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принципом функционирования формирует творческое мышление, необходимое для 
успешного освоения профильных дисциплин, а также для практической деятельности. 
Главная задача медицинской физики диагностического и лечебного оборудования как 
фундаментальной дисциплины - объяснить физические и биофизические 
закономерности, лежащие в основе жизнедеятельности человека, механизмы действия 
внешних факторов (полей) на системы организма человека, а также физические основы 
диагностических и физиотерапевтических (лечебных) методов, применяются в 
медицинской аппаратуре. 

Междисциплинарные связи: Изучение биологической физики придает 
студенту базовую подготовку для овладения дисциплинами: медицинская химия, 
медицинская биология, клинико-лабораторная диагностика, функциональная 

диагностика, радиология и др. Программа дисциплины структурирована на 2 модуля. 
Объем учебной нагрузки студентов описан в кредитах, которые засчитываются 
студентам при успешном усвоении ими дисциплины. 

При изучении дисциплины используют следующие методы обучения. 
По источникам знаний используют методы обучения: словесные - рассказ, 

объяснение, лекция, инструктаж; наглядные - демонстрация, иллюстрация; 
практические - практическая работа, написание упражнений, диагнозов, рецептов на 
латинском языке. По характеру логики познания используются методы: 
аналитический, синтетический, аналитико-синтетический, индуктивный, 
дедуктивный. По уровню самостоятельной мыслительной деятельности используются 
методы: проблемный, частично-поисковый, исследовательский. 
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Házirgi zaman texnologiyasın rawajlandırıwǕa úlken úles qosatuǕın fundamental 

pánlerden biri esaplanǕan fizika hám onıń en jayıwına júdá itibar berilmekte. 

Fizika páni boyınsha talabalarǕa tereń bilim beriw menen bir qatarda fizikanıń 

jetiskenliklerin texnikada, islep shıǕarıwdın túrli tarawlarında qollay alıw kónlikpelerin 

qáliplestiriw de júdá áhmiyetke iye. 

Fizika pánin uyreniwde laboratoriya jumısların orınlaw áhmiyetli orın iyeleydi. 

Laboratoriya shınıǕıwları teoriya hám ámeliyattı baylanıstırıwshı hám olardiń birligin 

ta‘miynlewshi tiykarǕı zveno bolıp, talabalardıń bilimlerin bekkemlewde, ólshew ásbabları 

menen isley alıw hám tájriybe ótkize biliw kónlikpelerin qáliplestiriw hám rawajlandırıwda 

ólshew qáteliklerin bahalay biliw sıyaqlı ámeliy kónlikpelerin rawajlandırıwda úlken rol 

oynaydı. 

Joqarı oqıw orınlarında ótkiziletúǕin laboratoriya shıniǕiwların úsh túrli usıl menen 

shólkemlestiriw múmkin: frontal, laboratoriya jumısların aralas orınlaw, ciklli. 

Frontal usılda hár bir talaba lekciyada ótilgen temaǕa tiyisli belgili bir jumıstı orınlaw 

imkanına iye boladı. Usı usıl sabaqtı shólkemlestiriw hám ótkiziwdi sabaq procesinde 

talabalardıń jumısın basqarıp barıwdı jeńilestiredi. Frontal usıl laboratoriyalarda bir qıylı 

ásbaplardan bir neshshesi bolıwı zárúr. 

Laboratoriya shınıǕıwların aralas orınlaw usılında hár bir talabaǕa lekciya ótilgen 

yamasa ótilmegenine qaramastan ayırım-ayırım laboratoriya jumısları orınlanadı. Bul 

jumıslardıń mazmunı da, orınlaw usıli da túrlıshe boladı. 
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Laboratoriya hám lekciya temalarınıń bir-biri menen mas kelmesligi talabalardıń tiyisli 
ádebiyat penen óz betinshe islewine úyretedi, pikirlew proceslerin aktivlestiredi. 

Siklli usılda bolsa praktikumǕa kiritilgen laboratoriya jumısları, ulıwma fizika kursinıń 
málim bólimleri tiykarında yamasa qálegen shamanıń túrli ólshew usılların birlestiriw jolı 
menen shólkemlestiriledi. Bul usıl laboratoriya hám lekciya shınıǕıwları temaların 
maslastırıw imkanın beredi, laboratoriya jumıslarınıń gruppalanıwına effektiv variantlardı 
qollawǕa járdemlesedi. 

Laboratoriya jumıslarınıń berilgeni tómendegi tártipte beriledi: ásbap hám materiallar, 
jumıstı orınlawdan maqset, teoriyalıq bólim, jumıstı orınlaw tártibi, soraw hám tapsırmalar. 
Bul bolsa talabalarǕa sabaqlıq hám qollanbalarǕa qaramastan jumıstı orınlawǕa tayarlanıw 
imkanın beredi. 

Talaba shınıǕıwlardan soń alınǕan nátiyjelerdi hám qáteliklerdi esaplap shıǕadı, 
qátelikti esapqa alǕan halda natiyjeni jazıp qoyadı. 

Hár bir orınlanǕan laboratoriya jumıs haqqında talaba esabat, ásbap-úskeneler menen 
islew qádeleri, alınǕan nátiyjelerdiń analizin, sonın menen birge jumıstıń berilgeni sońında 
keltirilgen sorawlarǕa berilgen juwaplardı hám tapsırmalardı qanday orınlanǕanlıǕın kórsetiw 
kerek. 

Talabalar fizika páninen óz betinshe laboratoriyalıq jumıs ótkeriw arqalı fizikalıq 
qublıslardı, nızamlardı aktiv qızıǕıwshılıq penen anıqlawları bilim barısında ilimiy izertlew 
jumıslarǕa degen qızıǕıwshılıǕın arttırıwǕa boladı. 

Óz waqtın tuwrı hám únemli bólistiriw eksperimentatordıń eń áhmiyetli wazıypası 
bolıwı kerek. 
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FIZIKA VA ASTRONOMIYA TA'LIMIDA O'QITISH MAZMUNI, 

METOD VA SHAKLLARI 
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Fizika va astronomiya o'qitish metodikasining metodologiyasi darsning tuzilishi 

shakllari va tashkil etish usullari, fizika va astronomiya o'qitish nazariyasining rivojlanish 

qonunlari va uning natijalarini o'quv jarayoniga tatbiq etish tamoyillari haqidagi ta'limot 

bo'lib, uning o'zining mahsus tadqiqot metodlari mavjud. Tadqiqot metodlariga quyidagilar 

kiradi: 

- oliy ta'lim umumiy masalalarining tahlili va ularni hal etishda fizika va astronomiyaning 

o'quv predmeti sifatidagi rolini aniqlash; 

- ilg’or pedagogik tajribalarni o'rganish va umumlashtirish; 

- fizika va astronomiya ta'limi va pedagogik amaliyot masalalarini qiyosiy tahlil qilish; 

- talabalar psixologiyasining o'ziga hosligi, fizika va astronomiya o'qitish jarayonining 

tahlili, darsliklarga, o'qitish vositalariga, metodik qo'llanmalarga didaktik talablarni ishlab 

chiqish; 

- fizika va astronomiya o'qitish tarihini tahlil qilish asosida fizika va astronomiya o'qitish 

metodikasi rivojlanishining ob'ektiv tendenciyalari va qonuniyatlarini aniqlash; 
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