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НАМУНАВИЙ УКУВ РЕЖА

I. УКУВ Ж АРАЕНИ Ж АДВАЛИ

Нхтисосликлар:
И хтисосликлар:
1. Почта алокаси оператори
2. Почта алокаси техниги
3. Почта алокаси жихозларидан 
фойдапаниш буйича техниги 
Малака даражаси: кичик мутахассис 
Укиш муддати: 3 йил
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II. УКУВ РЕЖА

№ Фанлар номи

Укувчининг умумий юкламаси, соатда Соатларнинг курс, семестр ва 
хафталар буйича такеимотиУмумий 

юклама
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Семестр ва хафталар сони
1 2 3 4 5 6

20 20 20 10 20 10
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 II 12 13 14 15 16 17
1 Умумтаълим фанлари: 2912 44,9 2010 867 987 58 98 0 902 36 23 18 14 11 11

1,01 Нутк маданияти ва давлат тилида иш юритиш 58 40 10 30 18 2
1,02 Она тили ва адабиёт 174 120 66 54 54 4 2
1,03 Хорижий тил 362 250 250 112 2 3 2 3 3 2
1,04 Рус(узбек) тили 174 120 120 54 2 2 2
1,05 Тарих 232 160 154 6 72 2 2 2 2 1
1,06 Математика 275 190 56 134 85 4 2 2 I 1
1,07 Информатика ва ахбороттехнологиялари 188 130 30 100 58 2 2 2 1
1,08 Физика. Астраномия 275 190 150 6 34 85 4 3 2 1
1,09 Кимё 116 80 58 6 16 36 2 2

1,10 Биология 116 80 70 2 8 36 2 2

1,11 Амалий география 58 40 32 8 18 2
1,12 Чакирувга кадар бошлангич тайёргарлик 203 140 62 78 63 2 2 2 4

1,13 Жисмоний тарбия 232 160 160 72 2 2 1 2 1 2
1,14 Маънавият асослари 58 40 22 18 18 2

1,15 Фалсафий фанлар: (Эстетика, Шахе ва 
жамият, Диншунослик) 116 80 53 3 24 36 1 1 2 1

1.16 Оила психологияси 43 30 18 8 4 13 3
1,17 Хукукшунослик 58 40 24 16 18 2

1,18 Узбекистон Конституцияси 58 40 22 18 18 2

1,19 Миллий истиклол гояси: асосий тушунча ва 
тамойиллар 58 40 22 18 18 2

1,20 Иктисодиёт асослари 58 40 18 22 18 2

II Касбий таълим (умумкасбий 
ва махсус) фанлар:

1450 22,4 1000 664 380 6 450 0 14 10 И 14 13

Умумкасбий фанлар 580 9,0 400 226 168 6 0 0 180 0 14 0 4 4 0
2,01 Компютер графикаси 58 40 18 22 18 2
2,02 Электротехника ва электроника асослари 58 40 12 22 6 18 2
2,03 Мехнат мухофазаси ва техника хавфеизлиги 58 40 34 6 18 2
2,04 Тадбиркорли ва бизнес асослари 116 80 36 44 36 4 2

2,05 Статистика асослари 58 40 28 12 18 2

2,06 Экология ва атроф мухит мухофазаси 58 40 34 6 18 2
2,07 Хает фаолияти хавфеизлиги 58 40 24 16 18 2

2,08 Мобил алока тизимлари 58 40 20 20 18 2

2,09
Технологик жараёнларни автоматик бошкарув 
тизими асослари 58 40 20 20 18 2

Махсус фанлар 869 13,4 600 418 182 0 0 0 269 0 0 10 7 10 13

2,11 Почта алокасининг технологик жаравнлари 290 200 160 40
ч

90 4 4 3 2

2,12 Почта алокаси технологик жарабнларини 
автоматлаштириш

87 60 40 20 27 2 2



2,13 Почта алокасини ташкил этиш ва 
режалаштириш 116 80 60 20 36 2 2 1

2,14 Почта хавфеизлиги 130 90 58 32 40 2 1 2

2,15 Почта алокаси техникаси 72 50 40 10 22 2 1

2,16 Почта алокаси сифатини бошкариш 58 40 20 20 18 4

2,17 Ахборот хавфеизлиги 58 40 20 20 18 4
2,18 Логистика асослари 58 40 20 20 18 2
III Укув амалиёти: 957 14,8 660 0 660 0 0 0 297. ,  о 0 9 12 12 12

3,01
Почта *апокасини ташкил этиш ва 
режалаштириш 261 180 180 81 6 6

3,02 Почта алокасида ахборот технологии 
тизимлар 261 180 О

О о 81 6 6

3,03
Почта алокасининг технологик жараёнларини 
урганиш 435 300 300 135 3 6 6 6

IV Ишлаб чикариш амалиёти: 940 14,5 648 648 292

4,01 Ишлаб чикариш амалиёти 522 360 360 162
4,02 Диплом олди амалиёти 418 288 288 130

Давлат аттестацияси 104 1,6 72 32
Таълим муассасаси ихтиёридаги соат 116 1,8 80 36
Хафталик юклама 0 36 37 37 37 37 36

Ж ами: 6478 100 4470 1511 2645 64 98 0 2010 36 37 37 37 37 36

III. ТУШУНТИРИШ ХАТИ

1. Машгулотлар 2 сентябрдан бошланиб, июнь ойинингохиридатугайди.
2. Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг 2013 йил 8 майдаги 124-сонли карорига асосан рус (узбек) тили ва хорижий тил фанлари, 

информатика ва ахборот технологиялари фанининг амалий машгулотлари хамда жисмоний тарбия фанидан (хар бир гурухда камида 15 нафар йигит ва 
киз булганда) дарслар иккита кичик гурухларга булиб укитилади.

3. Касб-хунар коллежларида Укув амалиётини кичик гурухларга булиб укитилиши ишлаб чикариш таълими устаси лавозимини киритиш меъёри 
доирасида амалга оширилади.

4. Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг 1999 йил 27 майдаги Узбекистонда жисмоний тарбия ва спортни янада ривожлантириш чора 
тадбирлари тУ'грисидаги 271-сонли карорига асосан укув режасидаги жисмоний тарбия фани коллеждан ташкари соатлар хисобидан хар бир семестрда 
хафтасига 4 соат укитилади, яъни укув режасида хафтасига 1 соат берилган булса яна 3 соатдан, агар 2 соат берилган булса яна 2 соатдан кушилади.

5. Укув ва ишлаб чикариш амалиётларини утказиш даври, хафталар сони ва утиш кетма-кетликларини хар бир таълим муассасасининг узи 
шароитлардан келиб чиккан холда хамда йунапишнинг узига хос хусусиятларини хисобга олиб, Педагогик кенгаш карори билан белгилаши мумкин. 
Урта махсус, касб-кунар таълими муассасаси ихтисослик фанлари руйхатини тузишда иш берувчи ташкилотлар талабларини хисобга олади.

6. Х.ар бир таълим муассасаси мазкур намунавий Укув режа асосида ишчи укув режасини ишлаб чикади ва зарур холларда укув юкламасининг 
хафтапик хажмини саклаган холда Педагогик кенгаш карорига асосан укув фанлари блоки хажмини 5% гача, блоклар таркибидаги фанларга 
ажратилган соатлар хажмини эса 10% гача узгартириши мумкин.

7. Таълим муассасаси ихтиёридаги соатлар таълим муассасасининг Педагогик кенгаши карорига асосан махсус курсларни укитишга ажратилади.

Укув режаси таркибий кисмлари Хафталар сони Семестр Соатлар микдори Давлат аттестацияси

Назарий ва амалий машгулот 100 1-6 2890 1 .Узбекистон тарихи (тест)
2. Касб ихтисосликлари буйича амалий 
имтихон
3. Еитирув малакавий (диплом) иши

Укув амалиёти 3-6 780
Ишлаб чикариш амалиёти 10 4 360
Диплом олди амалиётии 8 6 288
Давлат аттестацияси 2 6 72
Таълим муассасаси ихтиёридаги соатлар 1-6 80
Таътиллар 24 1-6
Жами: 144 1-6 4470

Тузувчилар:

Келишилди:

Тош кент алока касб-хунар коллежи директор 
Тошкент алока касб-хунар коллежи “Почта атШ Ь& ^ги' 
Тошкент алока касб-хунар коллежи “Умумка^адйгаадр.,

Ахборот методиктаъминлаш  хизмати ет;г „
Урта м ахсус касб-хупар таълими м а р к а ж д й  
Урта м ахсус касб-хунар таълим и муасса<Й 
методик таъм иплаш  хизмати бош лиги
Д авлат таълим стандартларини такомиллаш^йрйШ : ва таълйм  
йуналиш лариии бирхиллаш тириш  бош кармаси теТтаида.' "' 
уринбосари
Д авлат таълим стандартларини такомиллаш тириш  ва таълим 
йуналиш лариии бирхиллаш тириш  бош кармаси бош у?
мутахассиси
Фан техника ва м аркетинг тадкикотлари маркази “ U nicon.uz”: ‘ 
DU K  почта алокаси илмий тадкикот булими бош лиги 
Тошкент Ахборот технологиялари университета АЛ ва КХК билан ишлаш 
буйича проректор
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Назарова 
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