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Кириш 

Сабзи – сельдерейдошлар оиласига мансуб фсимлик. Бошқа кфпгина 

илдизмевалилар каби, сабзи цам фзинининг витаминлар ва минерал моддаларга 

бойлиги, яхши сақланиши ва ташишга қулайлиги билан инсон озиқ-овқат 

мацсулотлари орасида муцим фрин эгаллайди. 

Республикада унинг қарийб 22 нави районлаштирилган. Булар орасида Барака, 

Нурли 70, Мшак 195, Сариқ Мирзойи, Қизил Мирзойи 226 ва бошқалар энг кфп 

тарқалгандир. Қизил Мирзойи таркибида каротиннинг кфплиги билан ажралиб 

туради.  

Республиканинг кфпгина вилоятлари илдизмевалилар, шу жумладан сабзи 

уруғшилиги ушун жуда қулайдир. 

Биологик хусусиятлари. Сабзи совуққа нисбатан шидамли фсимликлар 

гуруцига мансубдир. У –3<–5°С даража ажзларга бардош бера олади. 

Илдизмеваларининг шаклланиши ушун энг қулай царорат 20°С. Юқори 

цароратларда сабзи илдизмеваларининг ривожланиши тфхтаб қолади ва улар 

деформачияга ушрайди (қийшайиб кетади). 

Сабзи фсимлиги жуда секин ривожланади, унинг 2-3 шинбарглари майсалар 

пайдо бфлгандан сфнг 1-1,5 ой фтгашгина цосил бфлади, аммо бу вақтда унинг илдиз 

тизими тез ривожланади ва цатто уруғпалласи тупроқ устига шиққунга қадар унинг 

илдизи 10 см гаша узунликка етади ва бир вақтнинг фзида тукшалар билан қалин 

қопланган жн илдизшалар цам цосил қилади. Етук фсимликда илдиз тизимининг 

асосий қисми тупроқнинг 60 см гаша қатламида жойлашади, унинг айримларигина 2 

м гаша кириб бориши мумкин. Вегетачиясининг иккинши ярмида, яъни фсимлик 

кушли илдиз цосил қилиб олгаш, сабзи тупроқ намлигига талабшан бфлмайди. Бу 

пайтда тупроқ намлигининг ортиб кетиши илдизмеваларининг ялпи жрилиб 

кетишига олиб келади, шу боис сабзи уруғшилигини енгил тупроқли ва қуруқ 

иқлимли минтақаларда ташкил этиш мақсадга мувофиқдир. 

Илдизмеваларининг биологик пишиқлиги жадал фсиш якунига етгаш 

бошланади, бу пайтда улар навга хос шакл ва рангга эга бфлади. Бу одатда майсалар 

ялпи униб шиққандан сфнг 100-110 кун фтгаш кузатилади. 

Каротиннинг цосил бфлиши ушун энг қулай шароит – цавонинг 16-18°С 

царорати ва фрташа миқдордаги жғингаршилик. Одатда йирик илдизмеваларда 

фрташа ва майдаларига нисбатан, илдизмеванинг юқори қисмида эса фрта ва ушки 

қисмига нисбатан каротин кфп бфлади. 

Оналик илдизмеваларда азот миқдори уларнинг вазнига қараб фзгариб туради. 

Вазни 100-120 г бфлган илдизмеваларда азот кфпроқ, майда, яъни вазни 70-80 г 

бфлганларида эса камроқ миқдорда бфлади. 

Оналик илдизмевалар вазни ортиши билан уларнинг таркибидаги калий 

миқдори цам мос цолда ортиб боради. Калий миқдори илдизмевалар таркибидаги 

қуруқ моддага эмас, балки сув миқдорига боғлиқдир. Кузатувларда калий ва азот 

фртасида ижобий боғлиқлик қайд этилган. Таркибида азот ва калий кфп бфлган 

илдизмевалардан юқори уруғ цосилдорлигига эга фсимликлар ривожланади. 

Йирик оналиклардан мфл шохланувши фсимликлар цосил бфлади. Бошшаси 
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йирик бир текис илдизмевалардан кфп шохланувши фсимликлар ривожланади. 

Йирик бошшали сабзиларни қишки сақлаш даврида марказий фсув куртаги билан 

бир вақтда бир нешта жн куртаклар цам уйғонади ва кфп миқдорда уруғпоялар 

шаклланади, бошшаси кишик илдизмеваларда эса уруғпоя фақатгина унинг 

марказий қисмида ривожланади. Органогенез айниқса барг қфлтиқларида 

жойлашган куртакларда фаол кешади. 

Иккинши йилда илдиз тизими ва тез ривожланувши ер устки қисм фртасидаги 

номутаносибликни бартараф этиш ушун сабзи оналиклари бацорда имкон қадар 

эрта фтқазилади. Экиш кешикиб кетганда кфплаб фсимликлар нобуд бфлади ва уруғ 

цосилдорлиги тушиб кетади. 

Сабзи уруғликлари аввалги йилги цажтига нисбатан иссиқликка кфпроқ 

талабшан бфлади. Экиш ва фрнашиб олиш даврида улар ушун қулай царорат 8-12°С, 

пояларининг шаклланиб олиши ушун эса 15-22°С ни ташкил этади. Ушбу даврда 

фсимликлар тупроқ намлигига жуда цам талабшан цисобланади. Уруғларининг 

тфлиши ва пишиши ушун энг яхши шароит тупроқ ва цавонинг паст нисбий 

намлигида юзага келади. Пишмаган жки нам об-цавода йиғиб олинган уруғларнинг 

цажтшанлиги пасайиб кетади. 

Сабзи – шетдан шангланувши фсимлик. Барша маданий навлар фзаро ва жввойи 

шакллар билан осон шатишади. Гуллари гулшангини 2 км масофагаша ташиб юрувши 

цашаротлар воситасида шангланади. Шу боис уруғлик далаларининг атрофидаги 2 

км радиусда йфл жқалари, ихота дарахтзорлари ва фтлоқлардаги жввойи сабзиларни 

улар гуллагунга қадар фриб ташлаш лозим. 

Тупининг тузилишига боғлиқ равишда уруғликларнинг тфртта типи 

ажратилади: 

 
 

1-расм. Сабзининг гуллаши 

биринши тип яққол ифодаланган марказий поя ва юқориги шохланиш билан 

ажралиб туради. Биринши тартиб шохлар марказий поянинг юқориги қисмида 

жойлашади. Шохланиш асосан иккинши тартибгаша боради (1-расм); 

иккинши тип пастки шохланиш ва яққол ифодаланган марказий пояли 

уруғликларни фз ишига олади. Биринши тартиб шохлар марказий поянинг пастки 
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қисмида жойлашади. Шохланиш асосан ушинши тартибгаша боради; 

ушинши тип, марказий поядан ташқари, илдизмеванинг жн куртакларидан 

шаклланувши фринбосар пояларга цам эга бфлади; 

тфртинши тип шундай уруғликларни фз ишига оладики, уларда яққол 

ифодаланган марказий поя бфлмайди, балки бир нешта фринбосар поялардан 

ташкил топади. Биринши тартиб шохлар марказий новданинг юқориги қисмида 

жойлашади. Шохланиш иккинши тартибгаша боради. 

Сабзининг гуллаши оналик илдизмеваларни тупроққа фтқазилганидан сфнг 40-

50 кун фтгаш бошланади. Уруғликлар тахминан 25-30 кун гуллайди, тфпгули – 

мураккаб соябон. Уруғ куртак оталанганидан барша фсимликлардаги уруғлар 

пишишигаша 60-65 кун керак бфлади. 

Ўзбекистон шароитларида цар бир уруғликда 20-35 тфпгуллар шаклланади, 

жанубий туманларда унинг сони цатто 50 тагаша етиши мумкин. Алоцида 

соябонларининг гуллаши 4-5 кун, бутун тфпгулида эса 10-12 кун давом этади. Сабзи 

гуллари бешта гултожга эга, ранги европа навларида оқ, осиж наларида эса анточиан 

доғли, бешта шангшили, уруғшиси қфш устунли бфлиб, пастки икки уяшали 

цисобланади. 

Сабзи марказий тфпгулдан бошлаб гуллайди. Тфпгули – мураккаб соябонида – 

дастлаб шетки оддий соябонлар, уларнинг фзида эса – шетки гуллар биринши 

гуллайди. Чангшилари уруғшисидан 12-24 соат олдин етилади. Шундай қилиб 

гуллашнинг эркаклик минтқаси аста-секин урғошилари билан алмашиниб боради. 

Эркин гуллаганда битта соябонда 1000 дан 2000 донагаша уруғ цосил бфлади. 

Битта уруғликдан 2,5 дан 15 г гаша уруғ йиғиб олиш мумкин. 

Уруғларининг яхши пишиши ушун шимолий минтақаларда (Хоразм вилояти, 

Қорақалпоғистон Республикаси) уруғпояда 6-8 та биринши соябонлар қолдирилади, 

қолганлари агарда уруғшилик даласи кишик цажмда бфлса, шилпиб шиқилади. 

Ўзбекистоннинг жанубида (Сурхондарж вилояти) барша соябонларда (50 ва ундан 

ортиқ) уруғлар пишишга улгуради. 

Уруғпояларнинг шохланиш табиатига уруғ экиш муддати, экиш қалинлиги, 

оналик илдизмеваларни сақлаш царорати ва бошқа омиллар таъсир кфрсатади. 

Оналиклар 5-6°С цароратда сақланганда уларни 0-1°С цароратда сақлаганга нисбатан 

кфпроқ шохланувши уруғпоя беради. Экиш қалинлиги оширилганда кам 

шохланувши уруғпоялар миқдори ортади, уруғпояларнинг умумий сони қисқаради 

ва уруғининг пишиши тезлашади. 

Цар хил тартиб соябонлардаги уруғлар бир вақтда пишиб етилмайди: биринши 

тартиб соябонларда – гуллашдан 40-45 кун фтгаш, иккинши тартибда – 50-55 кун, 

ушинши тартибда – 60-65 кун. Цар хил тартиб новдалардан йиғиб олинган 

уруғларнинг сифати цам турлиша бфлади. Уруғ йиғиб олинган соябон тартиби 

қаншалик юқори бфлса, унинг сифати шуншалик паст бфлади: 1000 дона уруғи вазни 

кишик, униш куши, унувшанлиги ва цосилдорлиги паст. Бунинг боиси шундаки, 

иккинши тартиб соябондаги уруғларнинг униш даври биринши тартибдагига 

нисбатан кфпроқдир. Бунинг сабаби – уруғларнинг цар хил даражада етилганлиги ва 

муртагининг турлиша узунликда бфлиши, шунингдек уруғларининг турлиша флшамда 

бфлишидир (йирик уруғлар майда уруғларга нисбатан тезроқ униб шиқади). 
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Мацаллий навларнинг фзига хос хусусияти – биринши йилижқ гулпоя шиқариб 

юборишга мойиллиги. Бацорги экишда бу айниқса кушли кузатилади. Салқин ва 

узоқ давом этувши бацор фаслида гулпоя шиқарган фсимликлар умумий экиннинг 10-

12% қисмигаша бориши мумкин. Эртапишар навлар гулпоя шиқаришга янада мойил 

бфлади. Гулпоя шиқарган фсимликларнинг илдизмеваси жввойи шакллардаги 

сингари ингишка, дағал ва жрқин тфқ сариқ рангда бфлади. Аниқланишиша, 

фақатгина фсув нуқтасига паст ижобий царорат билан таъсир эттирилса гулпоя 

цосил бфлмайди. Агар бундай царорат бутун илдизмевага таъсир эттирилса, улар 

гулпоя шиқариб юборади. Демак, органогенез босқишларининг меъжрида кешиши 

ушун сабзининг фсув нуқтасида озуқа моддалари мавжуд бфлиши лозим. Бу билан 

яна шу далил боғлиқки, йирик илдизмеваларда паст царорат таъсирида органогенез 

босқишлари майда илдизмеваларга нисбатан тезроқ кешади, шу боис йирик 

илдизмевалар шаклланганда шохланиш цам кфп бфлади. Ориқ ерларда унумдор 

ерлардагига нисбатан гулпоя шиқариб юбориш камроқ кузатилади. Сабзида гулпоя 

шиқариб юбориши ушун паст ижобий царорат таъсири навга боғлиқ равишда 10 дан 

20 цафтагаша бфлиши лозим. 

Навлар 

 

БАРАКА  

Нав ЎзЎИТИ томонидан шиқарилган. Эртапишар 

нав, фсув даври 90 кунни ташки этади. Барги 

оддий, майин, яшил рангли. Илдизмеваси 

қизғиш, узун конуссимон, диаметри 6,2 см, юзаси 

силлиқ, фзаги илдизмевасининг 30%ини ташкил 

этади, вазни 116 г, дегустачион бацоси 4,5 балл. 

Таркибида қуруқ модда миқдори 14,7%, қанд 

моддаси миқдори 5,3%, каротин моддаси 

миқдори 58,0%. Уруғ цосилдорлиги 0,5-0,7 т/га. 

Навнинг умумий мацсулдорлиги 30-35 т/га. 

Истеъмол ва қайта ишлашга яроқли. 

Сақланувшанлиги фрташа, транспортда ташишга 

яроқли. 

НУРЛИ 70  

Нав ЎзСПЭ ва КИТИ томонидан шиқарилган. 

Эртапишар нав, техник пишгунига қадар фсув даври 

– 90-100 кунни ташкил этади. Илдизмеваси сариқ, 

чилиндрсимон, уши тфмтоқ, вазни 90-120 г, 

дегустачион бацоси 4,0 балл. Қуруқ модда миқдори 

9,7%, қанд 4,9%, каротин 48 мг%. Уруғ цосилдорлиги 

0,7-0,8 т/га. Навнинг умумий мацсулдорлиги 25-30 

т/га. Муцитнинг ноқулай шароитларига шидамли. 

Таъм сифатлари яхши, қишда яхши сақланади. 

Гулпоя шиқаришга мойил эмас, шфрланиш ва 

иссиққа фрташа шидамли. 
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МШАК 195  

Нав ЎзСПЭ ва КИТИ томонидан шиқарилган. 

Эртапишар нав, техник пишгунига қадар фсув 

даври 100 кунни ташкил этади. Илдизмеваси 

сариқ, чилиндрсимон, юзаси текис, серсув. 

Узунлиги 8-13 см, диметри 3,5-4,0 см. Таъм 

сифатлари яхши. Қуруқ модда миқдори 14,0%, 

қанд 11,9%, каротин 31 мг%. Уруғ цосилдорлиги 

0,6-0,7 т/га. Навнинг умумий мацсулдорлиги 20-22 

т/га. Нав қурғоқшилик ва иссиқликка шидамли. 

Барра цолида ишлатилади ва қайта ишланади. 

Биринши йили гулпоя шиқаришга мойил. 

Касаллик ва зараркунандаларга шидамли. 

ЗИЙНАТЛИ  

Нав ЎзСПЭ ва КИТИ томонидан шиқарилган. 

Ўртапишар нав, техник пишгунига қадар фсув 

даври 110-120 кунни ташкил этади. Илдизмеваси 

қизғиш тфқ сариқ, чилиндрсимон, юзаси силлиқ, 

вазни 80-120 г. Қуруқ модда миқдори 12,1%, қанд 

10,7%, каротин 48 мг%. Барра цолида ишлатилади 

ва консерва саноатида қайта ишланади. Уруғ 

цосилдорлиги 0,7-0,8 т/га. Навнинг умумий 

мацсулдорлиги 35-40 т/га. Тупроқ намлиги ва 

унумдорлигига талабшан. Шфрга ва иссиқликка 

шидамли. Касаллик ва зараркунандаларга 

шидамлилиги фрташа. Яхши сақланади. 

 

 САРИҚ МИРЗОЙИ  304 

Нав ЎзСПЭ ва КИТИ томонидан шиқарилган. 

Ўртапишар нав, техник пишгунига қадар фсув 

даври 115-120 кунни ташкил этади. Нав барқарор 

юқори цосилдорлиги билан ажралиб туради. 

Биринши йили тупроқ намлиги ва унумдорлигига 

талабшан. Эртаги муддатда экилганда царорат 

паст бфлганда гулпоя шиқаришга ва жрилиб 

кетишга мойил. Илдизмеваси сариқ, 

чилиндрсимон, уш томони тфмтоқ, узунлиги 15-16 

см, диаметри 3,0-3,5 см, вазни 100-150 г, 

дегустачион бацоси 4,8 балл. Қуруқ модда 

миқдори 9,9%, қанд 5,8%, каротин 40 мг%. Жзги 

муддатда экишга яроқли. Уруғ цосилдорлиги 0,5-

0,6 т/га. Навнинг умумий мацсулдорлиги 25-27 

т/га. Шфрга ва иссиқликка шидамли. Қайта 

ишлашбоп нав. Яхши сақланади. 
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ҚИЗИЛ МИРЗОЙИ  228 

Нав ЎзСПЭ ва КИТИ томонидан шиқарилган. 

Ўртапишар нав, техник пишгунига қадар фсув 

даври 115-120 кунни ташкил этади. Илдизмеваси 

қизил, уши фткир жки тфмтоқ, узунлиги 13-17 см, 

диаметри 3,5-4,0 см, вазни 70-80 г, дегустачион 

бацоси 4,5 балл. Қуруқ модда миқдори 11,8%, қанд 

6,1%, каротин 60 мг%. Каротинли энг цосилдор 

мацаллий навлардан бири. Уруғ цосилдорлиги 0,6-

0,75 т/га. Навнинг умумий мацсулдорлиги 24-28 

т/га. Қишда бошқа навларга нисбатан яхши 

сақланади. Шфрга ва иссиқликка фрташа шидамли. 

Касаллик ва зараркунандаларга шидамли. 

 

 

МШАКИ СУРХ 

Нав Тожикистон БУ ва СИТИ томонидан шиқарилган. Эртапишар нав, техник 

пишгунига қадар фсув даври 90-95 кунни ташкил этади. Илдизмеваси ош сариқ, уши 

тфмтоқ, узунлиги 10-12 см, вазни 52-68 г, дегустачион бацоси 3,6-4 балл. Қуруқ модда 

миқдори 12,0%, қанд 9,9%, каротин 30 мг%. Янгилигида ишлатилади. Уруғ 

цосилдорлиги 0,9 т/га. Навнинг умумий мацсулдорлиги 14,4-17,4 т/га. Қурғоқшиликка 

кам шидамли, нисбатан яхши сақланади. Касаллик ва зараркунандаларга шидамли. 

 

НАНТСКАЯ 4 

Нав БСКСУИТИ томонидан шиқарилган. Ўртапишар нав, техник пишгунига 

қадар фсув даври 117-125 кунни ташкил этади. Таъм сифатлари 4-4,6 балл. Поялаши 

0,1%. Илдизмеваси тфқ сариқ, вегетачия якунида бошшаси яшил жки сижцранг тус 

олади. Эти тфқ сариқ, илдизмевасининг шакли чилиндрсимон, уши тфмтоқ, вазни 92-

161 г, бир нешта жн илдизшали. Қуруқ модда миқдори 11,9%, қанд 5,9%, каротин 72 

мг%. Барра цолида ишлатилади ва консерва саноатида қайта ишланади. Уруғ 

цосилдорлиги 0,3-0,5 т/га. Навнинг умумий мацсулдорлиги 25-65,8 т/га. 

Сақланувшанлиги яхши – 90-99,3%. Касаллик ва зараркунандаларга фрташа шидамли. 

Тфқсонбости экиш ушун энг яхши нав. Шфрланиш ва иссиқликка шидамлилиги паст. 

 

ШАНТАНЭ 2461 

Нав Ғарбий-Сибир сабзавот-картошка селекчияси тажриба станчиясида 

шиқарилган. Ўртапишар нав, техник пишгунига қадар фсув даври 120-128 кунни 

ташкил этади. Таъм сифатлари 3-4 балл. Поялаши 0,2% гаша. Эти ва фзаги тфқ сариқ, 

илдизмевасининг шакли чилиндрсимон, уши тфмтоқ, вазни 74-252 г, жн илдизшалар 

сони фрташа. Қуруқ модда миқдори 7,6%, қанд 5,7%, каротин 41 мг%. Барра цолида 

ишлатилади ва консерва саноатида қайта ишланади. Уруғ цосилдорлиги 0,42-0,68 

т/га. Навнинг умумий мацсулдорлиги 35,4-80,8 т/га. Сақланувшанлиги яхши – 83,6-

91,1%. Касаллик ва гулпоя шиқариб юборишга шидамли. Шфрланиш ва иссиқликка 

шидамлилиги фрташа. 
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Фермер хфжаликлари шароитида сабзи уруғини олиш 

технологияси 

Оналик илдизмеваларни етиштириш 

Оналик ва уруғлик ушун етиштириладиган сабзи ушун бошқа илдизмевалар 

каби кузги экинлар, горох, силос ушун экилган маккажфхори, бодринг, пижз, 

томатдош сабзавотлар, эртаги картошка энг яхши фтмишдош цисобланади. Сабзини 

кунгабоқар, укроп, петрушка, шолғом, сабзи ва бошқа сельдерейдошлардан кейин 

экиб бфлмайди. Аввалги экилган даласига уни 3-4 йилдан сфнг қайта экиш мумкин. 

Касалликлар тарқалишиинг олдини олиш ушун биринши йилги экинларни иккинши 

йилгисидан (уруғлик) камида 500 м масофада жойлаштириш тавсия этилади. 

Сабзи нейтраль реакчияли (pH 7) тупроқларда яхши фсади. У кушсиз кислотали 

(pH 5,5-5,6) жки кушсиз ишқорий реакчияга (pH 7-7,5) эга тупроқларда цам яхши фса 

олади. 

Сабзи уруғининг майдалиги ва сажз экилиши тупроққа пухта экишолди ишлов 

беришни талаб этади. Тупроқ намлигини сақлаб қолиш ва уруғларнинг яхши униб 

шиқишини таъминлаш ушун ишлов беришни бороналашдан бошлаш лозим. Енгил 

тупроқлар бир юришда, оғир тупроқлар икки юришда бороналанади, бунда тишли 

боронадан фойдаланилади жки 6-8 см шуқурликда культивачия қилинган цолда 

бороналанади. 

Экиш 

Республиканинг шимолий (Хоразм вилояти, Қорақалпоғистон Республикаси) 

ва марказий (Тошкент вилояти) туманларида уруғлик мақсадлари ушун экиш озиқ-

овқат мақсадидагига нисбатан адабижтларда тавсия этилган муддатдан кешки ва 

фртапишар навларда 5-10 кунга, эртапишар навларда эса 10-15 кунга кешроқ 

фтказилади. Жанубий вилоятларда (Сурхондарж вилояти) уруғлик мақсадлари ушун 

уруғ сепиш 1-15 июнда амалга оширилади. Жзги экишда етиштирилган 

илдизмевалар бацоргисига нисбатан яхши сақланади ва уларнинг уруғ цосилдорлиги 

25-30% га юқори бфлади. Жанубий туманларда (Сурхондарж вилояти) жзги 

муддатларда қийғос унган майсалар олиш имконияти паст бфлганлиги боис, 

майдоннинг ярми бацорги экишга, қолган ярми жзгига ажратилади. 

Уруғшилик мақсадлари ушун уруғ сепиш меъжри 5-6 кг/га ни ташкил этади, 

экиш схемаси бир қаторли, қатор оралиғи 45 см. Уруғлар 2-3 см шуқурликка 

экилади. Ўсимликлар қалинлиги 600-800 минг/га дан кам бфлмаслиги лозим. 

Майсаларни яганалаш ва бегона фтларни йфқотиш 

Уруғ қалин сепиб юборилганда фсимликларда 2-3 шинбарг шиқиб, 

илдизмевасининг диаметри 2-3 мм га етгаш, кфндаланг бороналаш орқали яганалаш 

фтказилади. 

Ўғитлаш 

Унумдор тупроқларда фсимликларнинг энг кам нобуд бфлиши ва 

касалликларга юқори даражада бардошлилиги бацорда фосфор-калийли фғитлаш 

фтказилганда кузатилади. Азотли фғитлар сабзини склеротиниоз, фомоз ва бошқа 

касалликларга шидамлилигини бироз пасайтиради. Бунда илдизмеваларнинг 

сақлашдаги табиий камайиши 2-2,5 мартага ортади. Илдизмеваларининг яхши 

сақланувшанлигига азот-фосфорли (N90P90) жки тфлиқ минерал фғитлашда (N90P90K120) 
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эришилади. Аниқланишиша, сақланувшанлик фақатгина азот миқдори оширилганда 

эмас, балки азот, фосфор жки калийли фғитларни бир томонлама қфллашда цам 

пасайиб кетади. Сабзининг сақланувшанлиги органик фғитлар берилганда цам 

пасаяди. 

Суғориш 

Оналик илдизмевалар цосилдорлиги намлик билан яхши таъминланганда 

ортади. Суғориш тупроқ намлиги 80% дан пасайтирилмаган цолда фтказилади. 

Суғориш меъжри – 300-400 м³/га. 

Намликка фрташа талабшанлиги билан бир қаторда, сабзи бир текис 

намланишни талаб этади (айниқса илдизмевалари шаклланажтган даврда). 

Жазирама кундуз кунлари суғорилганда сабзи кфпинша ризоктониоз билан 

касалланади. Тупроқ ортиқша намлаб юборилганда майсалашнинг дастлабки 

кунларида фсимликларнинг қарийб ярмида илдизлари рангсизланади, уларнинг 

қарийб 43% шохланган илдизга эга бфлади, тфрт кунлик ортиқша намлик шароитида 

эса бу жаражн деярли барша фсимликларда кузатилади, яъни ностандарт мацсулот 

олинади. 

Илдизмеваларни йиғиб олиш 

Оналик илдизмеваларни етиштириш жаражнида уларнинг фсиши ва 

ривожланишини жиддий кузатиш зарур. Илдизмевалар ғовлаб кетса, улар яхши 

сақланмайди ва фтқазилганда кфплаб нобуд бфлади. Қулай шароитларда 

етиштирилган товарбоп илдизмеваларнинг вазни навига боғлиқ равишда 100 дан 300 

г гаша бфлади (2-расм). 

 
 

2-расм. Наманган вилоятилик фермер Боқижон Иномов уруғликбоп 

илдизмеваларни шакли, флшами, ранги ва бошқа кфрсаткишлари бфйиша 

кузатмоқда 
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Сабзида биринши йили йиғим даврига келиб бир гектарда 500-700 минг 

донагаша товар илдизмевалар етилади. Шулардан танлаб олинган 200-300 минг 

донаси уруғлик мақсадлари ушун олиб қфйилади. Бир гектарга фтқазиш ушун 65-70 

минг дона илдизмевани сақлаш талаб этилади. 

Сақланажтган илдизмеваларни 1 м³ цажмдаги вазни ва сони бфйиша цам 

цисоблаш мумкин. Илдизмеваларнинг 1 м³ даги вазни сабзида 550-580 кг атрофида, 

уларнинг сони эса фрташа 7000-10000 донани ташкил этади. 

Аниқланишиша, кузда кешроқ йиғиб олинган ва бацорда эрта фтқазилган 

илдизмевалар тезроқ тутиб кетади, аммо поялаш ва гуллаш эса эрта йиғиб олинган 

илдизмеваларда кузатилади. 

Ўзбекистоннинг жанубида (Сурхондарж вилояти) оналикларни йиғиб олишни 1 

октябрдан кешиктирмай, шимолий минтақаларда эса (Қорақалпоғистон 

Республикаси, Хоразм вилояти) – 15-20 сентябрдан кешиктирмай бошлаш тавсия 

этилади, шунки ажзлар бошланмасдан аввал уларни сақлашга жойлаштиришга 

улгуриш зарур. Ажз хавфи туғилганда уларнинг фсув нуқтасини цимоялаш 

мақсадида окушка қилиб шиқилади. Илдизмеваларда барг банди 0,5-1 см узунликда 

қолдирилади (3-расм). 

а) б)  
3-расм. Сабзининг оналик илдизмевалари барг бандини кесиш тартиби:  

а) барглари тфғри кесилган; б) барглари нотфғри кесилган 
 

Апробачия 

Оналикларни йиғиб олишдан аввал апробачия фткказилади. Аралашмаларни 

тфғри аниқлаш ушун апробачион белгиларни пухта билиш талаб этилади. Четдан 

шангланиб қолганда, F1 авлодларда оралиқ ранг ва шакл кузатилади. Конуссимон 

шакл ва фткир ушлилик доминант, чилиндрсимонлик ва тфмтоқ ушлилик речессив 

белгилар цисобланади. Бир йиллик шакллар икки йилликларга нисбатан, 

жғошлашувши илдизмевалар этдорларга, жйилган барглилик тик фсувшиларга, кушли 

барглилик майда барглиликка нисбатан устун турувши белгилардир. 

Сақлаш 

Илдизмеваларнинг яхши сақланиши ушун йиғиб олишдан бир ой олдин 

фсимликларга 0,5% ли калий хлорид эритмаси пуркалади. Илдизмевалар қазиб 

олинган зацоти баргларини кесиб ташлаш тавсия этилади, шунки барги билан цатто 

қисқа муддатли сақлаш цам фомоз, альтернариоз ва склеротиниознинг 

ривожланишини келтириб шиқариши мумкин. Таркибида моносахаридлар эмас, 
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балки сахароза кфп бфлган илдизмевалар яхши сақланади. Бундай нисбатга қуруқ 

об-цаво шароитида қазиб олинган илдизмеваларнинг баргини дарцол кесиб ташлаш 

орқали эришиш мумкин, жғингаршиликда эса бу операчия бир неша кундан сфнг 

фтказилади. 

Оналикларни танлаш кузда цам, бацорда цам фтказилади. Кузги танлашда 

сақлашга соғлом, нав ушун хос шакл ва рангга эга бфлган, вазни майда мевали 

навларда 75-120 г дан, йирик мевали навларда 120-175 г дан кам бфлмаган 

илдизмевалар олинади. Илдизмевалар юзаси имкон қадар силлиқ, барг банди 

тавсия этилган узунликда, бошшаси широйли, уши илдиз тизимига кескин фтувши 

бфлиши лозим. 

Куз илиқ ва узоқ давом этувши туманларда илдизмеваларни кенглиги 50 см, 

шуқурлиги 35 см ва узунлиги 10 м бфлган хандақларда сақлаш мумкин. Оналиклар 

қум жки енгил тупроқ билан қатламлаб жойлаштирилади. Бунда 1 м³ цажмга 400 кг 

гаша оналик жойлашади. Энг совуқ мавсумда фрташа царорат ‒6,5°С бфлган жойларда 

сабзини тупроқ билан қатламлаш яхши натижа беради (шиқим 3-5% ни ташкил 

этади). Хандақ 2-3 қатлам қилиб жпилади, яъни қатламлар сони царорат пасайган 

сари ошириб борилади. 

Оналик илдизмевалар тахта қириндиси билан беркитилган полиэтилен 

қопларда совутиладиган омборларда 0-1°С цароратда жуда яхши сақланади. Бунда 

табиий камайиш 1,2-1,5% ни ташкил этади, бу вақтда яшиклардаги йфқотиш 11-12% 

га етади. Илдизмеваларни полиэтилен қопларда хандақларда сақлаш цам яхши 

натижа беради. Бунда сақланувшанлик тупроқ билан қатламлашга нисбатан 25-30% 

га ортади. 

Илдизмеваларнинг репродуктив фазага тез фтишини таъминлаш ушун қазиб 

олишга бир ой қолганда царорат 0-1 дан 3-4°С гаша оширилади. Сабзини сақлаш 

царорати кфпгина касаллик қфзғатувшиларнинг тарқалиши ва ривожланишига 

таъсир кфрсатади, улар орасида фомоз ва оқ шириш энг хавфлидир.  

Қуйи мусбат (0-1°С) ва манфий ‒1...‒2°С цароратда касаллик кушсиз ва якка 

илдизмевалардагина ривожланиши мумкин, царорат 3-4°С бфлганда касалланган 

илизмевалар миқдори ортиб кетади (16-20%). Бундан ташқари, юқори цароратда 

сақланган илдизмевалар орасида фомоз билан касалланганлари сони ортади (43-

58%), бактериоз билан зарарланган илдизмевалар цам пайдо бфлади (3% гаша). 

Илдизмевалар ‒1...‒2°С цароратда сақланганда фомоз билан касалланган 

илдизмевалар сони умумий касалланган илдизмевалар сонига нисбатан 10-12% дан 

ошмайди, бироқ бундай шароитда уларнинг намлик йфқотиши кушаяди. Бунда 

соғлом илдизмеваларнинг табиий камайиши 19-22% гаша етганлиги тажрибаларда 

кузатилган. 

Юқори цароратда сақланган оналикларда барглар фсиб кетади, уларнинг 

узунлиги экиш пайтига келиб 5-7 см га етади; далага фтқазилгаш улар 7-10 кун 

эртароқ гуллайди. Бундан ташқари, асосан кфп пояли фсимликлар ривожланади 

(95,7-96,2%), бу пайтда 0-1°С цароратда сақланган илдизмеваларда эса бундай 

фсимликлар 88,3-80,7% ни ташкил этади. 

Манфий цароратларда сақлаш фсиш конусининг дифференчиачиясини 

секинлаштиради, уларнинг тутувшанлигини пасайтиради (65-67%), уруғлик 
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фсимликлар секин фсади, поя ва гулпоялар кешроқ шиқади, ностандарт фсимликлар 

(яхши ривожланмаган поялар ва деформачияга ушраган соябонлар) миқдори ортиб 

кетади (10-12%). Айрим фсимликлар фсув даври охиригаша цам гулпоя шиқармаслиги 

мумкин, бошқаларида эса марказий поя шаклланмайди – демак, царорат 

тартибининг ‒1 дан ‒2°С гаша бфлиши одатда жн куртакларга нисбатан кушлироқ 

бфлган марказий фсув нуқтаси ушун танг (критик) цисобланади. Шу боис 

илдизмевалар ушун энг қулай сақлаш царорати 0-1°С бфлиб, уларни кейиншалик 

(бир ой қолганда) 3-4°С гаша кфтариш тавсия этилади. Илдизмевалар қалтис 

вазиятлардагина бошқа жойга кфширилиши мумкин, шунки бу операчия 

сақланувшанликни кескин пасайтиради. 

Уруғ етиштириш 

Оналик илдизмеваларни фтқазиш ушун унумдор, нейтрал жки кушсиз ишқорий 

(pH 5,5-6) тупроқли, бироз тепалик, жанубий жки жанубий-ғарбий қияликка эга 

жойлар танланади. Аввалги жойида уруғлик сабзини 3-4 йилдан сфнг қайта 

етиштириш мумкин. Уруғликлар яқинида биринши йилги сабзини етиштириш 

тавсия этилмайди, шунки бу цолат касалликларнинг кфплаб тарқалишига олиб 

келиши мумкин. 

Оналик илдизмеваларни фтқазиш 

Илдизмеваларни фтқазиш эртаги донли экинлар билан бир вақтда бошланади. 

Ўсув даври қисқа минтақаларда илдизмеваларнинг тезроқ кфкариши ва уруғ 

пишишини тезлаштириш мақсадида экишдан олдин оналиклар баландлиги 0,7-1 м 

бфлган штабелларда гфнг билан қатламланган цолда кфкартириб олинади. 

Илдизмевалар бошшаси штабелдан шиқиб турган цолда жойланади. Кешаси ва совуқ 

кунларда штабеллар усти плжнка жки сомон билан беркитилади. 

Оналиклар жуда қисқа муддатда фтқазиб бфлиниши керак. Илдизмевалар 

қаншалик эрта фтқазилса, улар шуншалик тез тутиб кетади, кушли илдиз тизими 

ривожланади ва касалликларга яхши бардош беради. Илдизмевалар шундай 

фтқазилиши керакки, уларнинг бошшаси тупроқ остида ва атрофи зишланган 

бфлиши керак. Илдзмеваларни омбор жки хандақдан олиб шиқишда уларнинг сфлиб 

қолишига рухсат этилмайди, шунки бу уларда илдиз тизимининг кфкариб кетишига 

салбий таъсир кфрсатади. Далага олиб келинган илдизмевалар тезда фтқазилади, 

уларни ошиқ цавода офтобда бир соатдан ортиқ қолиб кетишига йфл қфйилмайди. 

Ўғитлаш 

Уруғликлар тупроқ унумдорлигига анша талабшан бфлганлиги боис гектарига 

камида 30-40 т органик фғит бериш тавсия этилади. Уруғликларга минерал фғит 

бериш – зарурий тадбирлардан. Азотли, фосфорли ва калийли фғитлар одатда 3-4 

ч/га миқдорида берилади, аммо бунда уларнинг тупроқдаги мавжуд миқдори ва 

фсимликларнинг цолатини цисобга олиш лозим. Фосфор-калийли фғитларнинг 

ярмини тупроққа асосий ишлов бериш олдидан, қолганини ва азотли фғитларни 

озиқлантириш кфринишида бериш мақсадга мувофиқдир. Уруғликларни 

озиқлантириш икки марта фтказилади: бириншиси – барглар кфкариб олганда, 

иккиншиси – гуллаш олдидан. Биринши озиқлантиришда асосан азотли фғитлар 

берилади – гектарига 3 ч селитра жки 2 ч мошевина, бунда мошевина эритма 

кфринишида қфлланилади. Иккинши озиқлантиришда фосфорли ва калийли 
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фғитлар (1,5-2 ч/га) берилади. Уруғликлар оналикларга нисбатан минерал фғитларга 

анша сезгир цисобланади.  

Уруғ цосилига азот энг кушли, калий кушсизроқ таъсир кфрсатади. Бироқ 

азотнинг ортиқша миқдори фсув даврини узайтириб юборади, уруғларнинг 

унувшанлиги эса пасаяди. Ўғитлар тупроқнинг 8-10 см шуқурлигига солинади. 

Гуллашни тезлаштириш, шангланиш ва уруғ сифатини яхшилаш ушун гуллаш 

олдидан борат кислотасининг 0,012% ли эритмаси билан илдиздан ташқари 

озиқлантириш цам яхши натижа беради. 

У р у ғ л и к л а р н и н г  н а в д о р л и г и н и  к у з а т и ш  гуллашдан олдин 

фтказилади. Бунда фазовий изолячия, агротехник тадбирларга амал қилинганлик, 

цақиқий майдон ва фсимликларнинг цолати, касаллик ва зараркунандаларнинг 

мавжудлигига эътибор берилади. Касаллик ва зараркунандалар қайд этилган 

цолларда уруғликлар қатори жпилиб кетгунга қадар тизимли равишда зарарланган 

фсимликлар йфқотиб турилади. Айниқса фомоз каби хавфли касалликларнинг 

пайдо бфлиши жидий назорат қилинади. 

Уруғликларни йиғиб олиш 

Соябонларнинг қарийб ярми қорая бошлаганда уларни йиғишга киришилади. 

Бунда уларнинг шетлари ишкарига қараб эгила бошлайди. Сабзи уруғлари тфқ 

жигарранг тусга кирганда уларнинг намлиги 40-45% атрофида бфлади. Йиғиб олиш 

даври гуллашдан сфнг 60-70 кун фтгаш бошланади, одатда август охири – сентябрь 

боши. 

Энг муцими, уруғликларни йиғиб олиш даврида дала бегона фтлардан пухта 

тозаланган бфлиши зарур, шунки сабзи уруғини кфпшилик бегона фтларнинг 

уруғидан ажратиб олиш қийиншилик туғдиради. Айниқса зарпешак (девпешак) 

босган фсимликлар олиб ташланади, шунки амалда унинг уруғларини сабзи 

уруғидан ажратиб ташлаб бфлмайди. 

Уруғликлар кишик майдонларда етиштирилганда алоцида соябонларни қорая 

бошлаган сари кесиб олиш мумкин. Дастлаб марказий соябонлар, кейиншалик 

қолганлари йиғиб олинади. Охирги йиғим даврида бутун туп кесиб олинади. 

Поялар дасталарга боғланади ва икки цафта қуритиб қфйилади. 

Ўсимликлар 15-20 см баландликда кесилади. Йиғиб олингандан кейинги 

етилтириш уруғнинг йиғим давридаги намлиги бфйиша аниқланади. Уларнинг 

намлиги 45-50% бфлганда уруғлик поялар 8-10 кун, намлиги 65-70% бфлганда эса 12-

15 кун етилтиришга қфйилади. Уруғларнинг намлиги 14-18% бфлганда яншишга 

киришилади. Силлиқлаш уруғлар намлиги 9-10% га тушганда амалга оширилади. 

Намлик юқори бфлганда уларни силлиқлаш яхши шиқмайди, цаддан зижд қуруқ 

уруғлар эса силлиқлашда майдаланиб, муртаги ажралиб кетади. 

Кфшириб фтқазилмайдиган уруғшиликнинг фзига хос хусусиятлари 

Ўтмишдош сифатида горох, рапс, эртаги сабзавот экинлари ва эртаги картошка 

танланади. Ўтмишдош шундай танланадики, улар сабзи уруғи сепилишидан аввал 

камида 15-20 кун олдин йиғиб олиниши керак. 

Ушбу усулда экилган уруғликларда поялаш, гуллаш ва уруғларнинг пишиб 

етилиши кфшириб фтқазилганга нисбатан 10-17 кунга тезлашади, уруғ цосилдорлиги 

ортади, уруғининг таннархи эса 4 марта камаяди. Энг юқори мацсулдорлик июль 
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муддатида 45 см оралиқли қаторларда яганаланмасдан экилган экинларда 

кузатилади. Қатор оралиғини ошириш ва яганалаш шохланган поялар сонини 

ошириб юборади ва уруғ цосилдорлиги пасаяди. 

Экиш муддатига риоя қилиш – кфшириб фтқазилмайдиган сабзи 

уруғшилигининг муцим шарти. Шундай муддат яхшики, бунда қишловга кетиш 

олдидан фсимликларда илдизмева шакллана бошлаган ва уларда 2-4 та шинбарг 

шиққан бфлсин. Ушбу даврда фсимликларнинг қишга шидамлилиги етарлиша юқори 

бфлади. Кфпинша ушбу мақсадда сабзи августда экилади. Уруғшилик хфжаликларида 

8-10 кг/га меъжрида уруғ экилганда гектарига 250-280 минг фсимлик қалинлигига 

эришилади. Қишга бориб илдизмевалар вазни 10-35 г га етади. Қишда тупроқ 

царорати ‒1,6...‒10,7°С гаша пасайиши мумкин. Бундай шароитларда қишловдан сфнг 

бир гектарда уруғ беришга қодир бфлган 80-100 мингтагаша фсимлик сақланиб 

қолади. Сабзини қишда сомон жки гфнг билан беркитиб қфйиш бацорда ортиқша 

намлик сақланиши ва фсув нуқтасининг нобуд бфлишига олиб келиши мумкин. 

Нав тозалашга айниқса жиддий эътибор берилади. Жввойи сабзи дала ишида 

цам, унинг атрофидан цам йфқотилади. 

Зиш цолатда етиштирилган уруғлик сабзилар марказий соябондан ташқари 3-4 

тагаша биринши тартиб соябон цосил қилади. Соябонлар сонининг бундай 

шекланганлиги уларнинг бир вақтда пишиб етилишини таъминлайди. 

Кфшириб фтқазилмайдиган уруғшиликда уруғ цосилдорлиги 6-8 ч/га ни ташкил 

этади. Кфшириб фтқазилмайдиган услубда етиштирилган сабзи уруғлари уруғшилик 

мақсадида ишлатилмайди, уларни фақатгина озиқ-овқат илдизмеваларини 

етиштириш ушун экиш мумкин. 

Кфшириб фтқазилмайдиган уруғшилик услубининг камшилиги шундан 

иборатки, кам қорли қаттиқ қишда жки бацорда илиқ кунларнинг ажзлар билан 

алмашинишида фсимликлар кфплаб нобуд бфлади. Шу боис ушбу услуб сабзи 

уруғини етиштиришнинг асосий услубига қфшимша сифатида тавсифланади. 

Сабзи касалликлари ва зараркунандалари ва уларга қарши 

курашиш шоралари 

Маълумки, сабзи шуқур ва унумдор тупроқларни талаб этади. Оғир лойли 

тупроқларда шакли тфғри бфлган илдизмевалар етиштириш жуда қийин. Бундай 

цолатларда калта мевали навларни қфллаш лозим. Аммо бу тадбир цосилни сабзи 

пашшасидан қутқара олмайди. Бу зарарли цашарот айрим минтақаларда шундай 

катта масштабда зарар келтирадики, бу ерларда сабзи етиштиришга уриниб кфриш 

бемаъно бфлиб қолади. Амалда сабзи пашшаси билан зарарланмайдиган навлар 

мавжуд эмас, шунингдек, унга қарши курашишнинг самарали усуллари цам 

топилмаган. Шу боис унга қарши курашишнинг бир қанша усулларидан бир йфла 

фойдаланиш лозим. Қуйида уларнинг бир қаншаси билан танишиб шиқамиз. Бу 

усуллар сабзини пашшадан сақлаб қолиш имконини беради. Пашшадан ташқари 

сабзи илдизмевалари ва уруғликлари цосилига яна бир қанша касаллик ва 

зараркунандалар жиддий хавф солиши мумкин. 
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2. ЯШИЛ БОШ 

Сабзининг айрим 

навларида илдиз-

мевасининг 

тупроқ юзасига 

чиқиб қолган 

қисми яшил тусга 

кириб қолади.  

Тавсиялар. Картошкадан фарқли ўлароқ 

яшил тусли сабзиларни озиқ-овқат учун 

бемалол ишлатиш мумкин ѐки бу 

муаммони енгил чопиқ қилиб чиқиш билан 

ҳал этиш мумкин. 

1. САБЗИ ПАШШАСИ 

Барглар қизаради, қуѐшли об-ҳавода сўлийди. Кейинроқ 

барглар сарғайиб қолади. Бу сабзининг жуда хавфли зарар-

кунандаси. Майсалар нобуд бўлади; из қолдирилиб ейилган 

илдизмевалар чирийди. Қуруқ тупроқдаги илдизмеваларни 

кучли зарарлайди. 

Тавсиялар. Сабзини шамол эсиб турадиган майдонда 

етиштирилади. Сийрак экиш лозим. Яганалашда суғуриб 

олинган ўсимликлар йўқотилади. Экиш олдидан тупроққа 

примифосметил пуркалади. Пашша билан кўп зарарланувчи 

минатақаларда қишга сақланадиган навлар июль ойида экилиб, 

етарлича ўлчамга етган заҳотиѐқ кавлаб олинади. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БЕЛГИ 
Келтириб чиқарувчи 

сабаблар 

МАЙСАЛАР 
Униб чиқмайди Жуда чуқур экилган 

Эгилиб қолган Чириш 

БАРГЛАР 

Сариқ доғлар, кейинчалик 

қизаради 

9 

Қизғиш, кейинчалик сарғаяди 1 

Кучли буралган 10 

Нобуд бўлаяпти, барглари қора 7 

Из қолдириб еб ташланган, 

қавариқлар билан қопланган 

Сельдерей пашшаси 

Майда пашшалар ѐпишган Ловия шираси 

ЎСИМЛИК 

БУТУНЛАЙ 

Эгилиб қолган, қорайган 

жойлари бор 

Поя чириши 

ИЛДИЗ 

МЕВАЛАР 

ЎСУВ 

ЖОЙИДА 

Ёрилиб кетаяпти 12 

Шохлаб кетаяпти 8 

Ичидан ейилган 13 

Яшил бошли 2 

Майда 5 

Бинафшаранг моғор билан 

қопланган 

6 

Оқ моғор билан қопланган 7 

Қора тангачасимон ғуборли 

доғлар 

4 

Қора доғли, чирияпти 11 

Из қолдириб ейилган 1 ѐки симқурт 

Еб ташланган Тунламлар, кўпоѐқ қурт, 

шиллиққуртлар 

САҚЛАШГА 

ЖОЙЛАШ-

ТИРИЛГАН 

ИЛДИЗ 

МЕВАЛАР 

Пушти моғор билан қопланган 6 

Оқ моғор билан қопланган 7 

Қора яра-чақалар 3 

Юмшоқ, ѐқимсиз ҳидли Ҳўл чириш 

 

ИЛДИЗМЕВАДАГИ ИЗЛАР 

Узунлиги 0,5 см 

бўлган оқиш  

личинкалар 

5. МАЙДА ИЛДИЗМЕВАЛАР 

Шира ва вируслар ўсишни секинлаш-

тиради ва ҳосилдорликни пасайтириб 

юборади, аммо касаллик ва зарарку-

нандалар бўлмаганда ҳам сабзи кўпинча 

майда бўлиб қолади. Бунга кўпинча яхши 

тайѐрланмаган тупроқ сабаб бўлади. Шу 

боис сабзи экиладиган майдон чуқур 

чопилиши лозим. Агар сабзининг ўсиши 

суст кечса, ўсимликлар барги орқали 

мунтазам озиқлантирилади ѐки бир 

вақтнинг ўзида суғориш билан бирга суюқ 

ўғитлар берилади. Сабзи бундай 

озиқлантиришга айниқса мавсум 

ўрталарида жуда сезгир бўлади. 
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3. ҚОРА ЧИРИШ 

Сабзи илдизмевалари катта қора 

яралар билан қопланади ва ис-

теъмолга яроқсиз бўлиб қолади. У 

фақатгина сақлаш вақтида юзага 

келади. 

Тавсиялар. Зарарланган ил-

дизмевалар йўқотилади. Сақлаш-

ни тўғри ташкил қилиш лозим. 

Сабзи экилган жойга келгуси 

йилда сабзи экилмайди. 

4. КУЙИШ 

Хавфли эмас, қумлоқ тупроқ-

ларда тоза гил қўшилиб қолган 

жойларда учрайди. Бунда туп-

роқ таркибидаги тузлар илдиз-

мевани шикастлайди, аммо у 

маҳсулотнинг озиқ-овқатлик 

қимматига таъсир қилмайди. 

Тавсиялар. Бундай тупроқларда 

сабзи етиштирилганда 

қаторларни экишга тайѐрлашда 

гилли кесаклар йўқотилади. 

ҚОРАЙГАН ИЛДИЗМЕВАЛАР 

Юқори 

қисмига 

яқин бўлган 

қора яралар 

Тангача-

симон қора 

ғубор 

6. ИЛДИЗМЕВАЛАРНИНГ 

БИНАФШАРАНГ 

ЧИРИШИ 

Баъзан сабзи ва пастернакни 

зарарлайди. Барг тўплами 

енгил сарғаяди, аммо 

илдизмевалар учки қисми 

бинафшаранг толалар билан 

бутунлай қопланиб олади. 

Тавсиялар. Зарарланган 

илдизмевалар йўқотилади. 

Зарарланган илдизмеваларни 

сақлашга жойлаштиришга 

умуман йўл қўйилмайди. 

Зарарланган майдонларда 

келгуси йилда илдизмевали-

лар ва сарсабил етиштирил-

майди. 

7. ОҚ ЧИРИШ 
Сақлашда сабзида учрайдиган 

асосий касалликлардан бири. 

Илдизмевалар юзасида оқ моғор 

ҳосил бўлади ва уларни тезда 

нобуд қилади. Баъзан ўсув жойида 

ҳам ўсимликни зарарлайди – бунда 

барг банди ва илдизмева боши 

қораяди. 

Тавсиялар. Чириган мевалар 

йўқотилади. Соғлом ўсимликлар 

деррис билан суғорилади. Бегона 

ўтларнинг ўсишига йўл 

қўйилмайди. Фақатгина соғлом 

мевалар қуруқ ва шамоллатиб 

туриладиган жойларга сақлаш учун 

жойлаштирилади. Зарарланган 

жойда икки йил мобайнида сабзи, 

пастернак ва селдерей 

етиштирилмайди. 

8. ШОХЛАШ 

Одатда бу ҳолат экиш олдидан тупроққа гўнг ѐки боғ 

компости солишдан келиб чиқади. Баъзан тошлоқ ѐки 

яхши ишлов берилмаган оғир тупроқларда ҳам куза-

тилади. 

Тавсиялар. Сабзи экиладиган майдонга гўнг камида бир 

йил олдин солинади. Тупроқни зичламаслик керак. 

МОҒОРЛАГАН ИЛДИЗМЕВАЛАР 

9. ПАКАНА ДОҒЛАНИШ 

ВИРУСИ 

Баргларининг ўрта қисми 

мозаикасимон сариқ рангга 

киради, четки барглар қиз-

ғиш тусли бўлиб қолади. 

Вирус сабзи шираси орқали 

юқади. Зарарланган ўсим-

ликлар кучли равишда ўсиш-

дан қолади, ѐш ўсимликлар 

зарарланганда ҳосил жуда 

паст бўлади. 

Тавсиялар. Ёш сабзиларга 

перметрин, гептенофос ѐки 

примикарб пуркалади. 

ШОХЛАГАН ИЛДИЗМЕВАЛАР 

БАРГЛАР РАНГИНИНГ 

ЎЗГАРИШИ 
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10. САБЗИ ШИРАСИ 

Яшил ширалар айниқса ѐз 

иссиқ ва қуруқ келганда 

хавфли ҳисобланади. Барг-

лар буралиб қолади, ранги 

ўзгаради ва ўсишдан қолади, 

аммо энг хавфлиси ширалар 

пакана доғланиш вирусини 

ташиб юради. 

Тавсиялар. Зарарланишнинг 

биринчи белгисидаѐқ 

ўсимликларга перметрин, 

гептенофос ѐки примикарб 

пуркалади.  

11. ЁРИЛИШ 

Ёрилган мевалар сақланмай-

ди. Ёрилиш одатда кучли ѐм-

ғир ѐққанда ѐки узоқ қур-

ғоқчиликдан сўнг мўл су-

ғорганда кузатилади. 

Тавсиялар. Ёрилган мевалар-

ни дарҳол истеъмол қилиш 

керак. Қурғоқчиликка йўл 

қўйилмаган ҳолда мунтазам 

суғориб туриш ва ўсимликлар 

атрофини компост билан 

мулчалаш лозим. 

БУРАЛГАН БАРГЛАР ЁРИЛИБ КЕТГАН 

ИЛДИЗМЕВАЛАР 

12. ИНГИЧКА ҚУРТЛАР 

Тупроқда яшовчи қуртлар сабзи 

ва пастернак илдиз-

меваларининг ўзагини еб қўяди. 

Безовталанганда қуртлар орқага 

тисланишади. 

Тавсиялар. Зарарланган 

илдизмевалар ѐқиб юборилади, 

қуртлар йўқ қилинади. 

Экинларга перметрин, 

гептенофос ѐки примикарб 

билан ишлов берилади. 

ИЧИ ЕЙИЛГАН 

ИЛДИЗМЕВАЛАР 

Узунлиги  

2 см бўлган 

оқ қуртлар 


