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Мазкур дарслик 5140900-Касб таълими (5620200-Агрономия), 5620)00- 
Агрокимё ва агротупрокшунослик, 5620200-Агрономия (дехкончилик 
маҳсулотлари бўйича), 5620300-Усимликлар ҳимояси ва карантини, 5620400- 
Қишлок хўжалик экинлари уруғчилиги ва селекцияси, 5620500-Қишлок 
хўжалик маҳсулотлари етиштириш, саклаш ва уларни дастлабки кайта 
ишлаш технологияси, 5620900-Ипакчилик таълим йўналишларида ҳамда 
5А620216-Сабзавотчилик мутахассислигида ўкиётган талабалар учун 
Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги томонидан 
тасдикланган Давлат таълим стандарти талаблари асосида тузилган 
намунавий ўкув режа ва фан дастури асосида тайёрланган. Уни ёзишда 
мустақиллик йилларида дунё ва республика кишлок хўжалик фани. 
техникаси ва илгорлари эришган ютуклар муаллифлар томонидан хисобга 
олиниб, хар бир сабзавот экинининг ахамияти, келиб чикиши, таркалиши, 
ботаник таърифи, биологик хусусиятлари, Давлат реестрига киритилган ва 
кенг таркалган нав-гетерозисли дурагайлар таърифи, хосилдан фойдаланиш 
сохасига караб ўстириш технологиясининг унсурларига катта эътибор 
берилган. Ушбу дарсликдан ўкитувчилар, талабалар, магистрлар, 
аспирантлар, докторантлар, фермерлар, ACM  мутахассислари ва бошка кенг 
китобхонлар оммаси фойдаланиши мумкин.

Дарслик Ўзбекистон Республикаси олий ва ўрта махсус таълим 
вазирлигининг 2009 йил 26 февралдаги 51-сонли буйруғига асосан кишлоқ 
хўжалик олий ўкув юртлари талабалари учун дарслик сифатида тавси* 
этилган.
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Овощеводство. Учебник для студентов высших 
сельскохозяйственных учебных заведений. 
-Т.:2009.-460 с.

Учебник написан в соответствии с типовым учебным планом и про
граммой, подготовленной на основе требований Государственного образова
тельного стандарта утвержденного Министрством высшего и среднего спе
циального образования Республики Узбекистан для подготовке бакалавров 
по направлениям: 5140900-Профессиональное образование (5620200- 
Агрономия), 5620100-Агрохимия и агропочвоведение, 5620200- Агрономия 
(по видам продукции земледелия), 5620300-Эащита растений и карантин, 
5620400-Селекция и семеноводство сельскохозяйственных культур, 5620500- 
Технология производства, хранения и первичной обработки сельскохозяйст
венной продукции, 5620900-Шелководство а также по специальности 
5А620216-Овощеводство. С учетом достижений науки, техники и передового 
опыта производства в мире и, в частности в республике в годы независимо
сти, в учебнике авторами освещаются следующие ключевые вопросы: значе
ние, происхождение, распространение, ботаническое описание, биологиче
ские особенности, характеристика сортов и гетерозисных гибридов, вклю
ченных в Госреестр, технология возделывания отдельных овощных культур в 
зависимости от способов получения и назначения урожая.

Книга может быть использована преподавателями, студентами, магист
рами, аспирантами, докторантами, фермерами, специалистами АПК, а также 
широким кругом овощеводов - любителей.
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“V egetable grow ing” . T ext-book for the students o f  h igher  
agricultural educational establishm ents. T .:2009. -460 p.

The text-book is written in conformity with standard educational plan and 
programme, prepared on the basis of demands of State standard o f education, 
maintained by the Ministry of Higher and Secondary Special Education of the Re
public of Uzbekistan on training bachelors on trends: 5140900 - Professional edu
cation (5620200 - Agronomy), 5620100 - Agrochemistry and agrosoilscience, 
5620200 - Agronomy (on types of crop-growing products), 5620300 - Plant pro
tection and quarantine, 5620400 - Selection and seed-growing of agricultural 
crops, 5620500 - The technology of production, storage and initial conversion of 
agricultural products, 5620900 - Silkworm breeding and for masters on speciality 
Vegetable growing - 5A620216. Taking into consideration the achievements in 
science, technics and advanced experience of production in the world and, particu
larly in the Republic during the years of independence, the author considers the 
following key questions in the text-book: the significance, origin, spreading, botan
ical description, biological peculiarieties, characteristics of sorts and heterozical 
hybrids, included into State register, elements of the technology of cultivation of 
separate vegetable crops, depending on methods and purpose of the yield.

The book may be used by teachers, students, masters, graduate students, 
candidates fora doctor’s degree, farmers, specialists ofagroindustrical complexes 
and also by wide circle of readers.
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Сабзавотчиликнинг максади, келиб чиқиши ва хусусиятлари.
Серсув меваси ва этли кисми озик - овкатга ишлатиладиган бир йиллик, 
икки йиллик ва кўп йиллик ўтчил усимликлар сабзавотлар деб аталади.

Илгарилари сабзавот экинлари асосан томорқаларда - сабза- 
зорларда ўстирилган. Қовун, тарвуз, ковоклар эса махсус участка
ларда - полизларда етиштирилган. Сабзавот ёки полиз экинлари де
ган ном ана шундан келиб чиқкан бўлиб, сабзавотчилик ёки 
полизчилик дейилади.

Сабзавотчилик дунё деҳкончилигида энг кадимий асосий ва 
етакчи тармоклардан ҳисобланади. Сабзи, шолгом, саримсок, лав- 
лаги 2 минг, карам, бодринг, пиёз кабилар 4 минг йилдан бери эки
лади. Марказий Осиёда, яъни бизда ковун эрамиздан илгари ҳам 
етиштирилган.

Ҳозирги пайтда сабзавот экинлари дунёнинг барча мамлакат- 
ларида ўстирилади.

Сабзавотчилик - кишлок хўжалигининг муҳим соҳаси бўлиш 
билан бирга, фан сифатида унинг максади - сабзавот экинлари био- 
логиясини ўрганиш ва шу асосда маҳсулот бирлигига кам меҳнат, 
маблағ сарфлаб, юкори, сифатли хдмда арзон маҳсулот етиштириш 
технологиясининг назарий асослари ва амалий усулларини ишлаб 
чиқишдан иборат.

Сабзавотчилик - ўсимликшуносликнинг ажралмас таркибий 
кисмидир. Ш унинг учун сабзавот экинларини ҳамма вакт ҳам 
бошка экинлардан ажратиб бўлмайди. Чунки, карам, картошка, 
сабзи, ковок, лавлаги, тарвуз, маккажўхори кабиларни сабзавот 
экини сифатида озик -овкатга, чорва моллари учун ем - хашак ва 
техник максадларда ишлатиш учун хом ашё сифатида етиштириш 
мумкин.

Лекин, сабзавотчилик ўсимликшуносликнинг бошка 
тармокларидан куйидаги хусусиятлари билан фаркланади:

Биринчидан: Сабзавотчилик иккита:
1. Очик майдонда (далада);
2. Ёпик майдонда ишлаб чиқариш усулига эга.

Иккинчидан: Сабзавотчилик хилма - хил экин тур, хил ва нав
лар тўпламини ўз ичига олади. Сабзавот экинлари 14 та ботаник 
оилага мансуб 80 га якин турни ўз ичига олиб, шундан 40 га якини 
Узбекистонда экилади.



Учинчидан: Сабзавотчиликда ўзига хос ишлаб чикариш усул 
лари (кўчат экин усули, консервалаш, кайта ўстириш кабилар) 
қўлланилади.

Тўртинчидан: Сабзавотчилик ўз навбатида бир неча 
тармокларга бўлинади. Жумладан, полиз экинлари биологияси ва 
агротехникасини ишлаб чикиш  билан полизчилик, соглом, сифатли 
уруғини етиштириш билан сабзавот экинлар уруғчилиги тармоғи 
шугулланади.

"Сабзавотчиликка характерли хусусиятлар сифатида яна нисба
тан кичик майдонларда етиштириш, ўсув даври кискалиги 
(кўпчилик экинларда), иктисодий самарадорлигининг юкорилигини 
ҳам кайд этиш ўринлидир.

Сабзавотчилик хўжаликларида яна асосий соҳалар сифатида 
галлачилик ва чорвачиликни ривожлантириш мумкин. Бу эса рес
публика ҳукуматининг бугунги аграр сиёсатининг муҳим 
йўналиши ҳисобланади. Чунки , кузги галла экинлари 
сугориладиган ерларда йигиб олинган далаларга такрорий экин си
фатида сабзавот-полиз экинлари ва картошка ўстириб мўл ҳамда 
сифатли хосил олиш имкониятлари чексиздир.

Сабзавотчилик билан сут-товар йўналишидаги корамолчилик 
ва чўчкачиликни боглаб ривожлантириш максадга мувофик. Чунки, 
йирик завод, фабрика, шаҳар ва аҳоли зич жойлашган маданий 
марказларда тез бузиладиган ва кам ташилувчан сабзавот 
маҳсулотларини сотиш мумкин бўлса, сотилмай колганларини, 
йигиштирилгач колган колдикларини, ностандарт ва шаҳар озик - 
овкат чикитларини чорва моллари учун зарур озика сифатида фой
даланиш мумкин. Гўн г  эса сабзавотчилик учун зарур маҳаллий 
ўгит, ёпиқ (ҳимояланган) майдон учун иссиклик манбаи 
ҳисобланади.

Сабзавотларнинг биокимёвий таркиби ва озик-овкатлик  
киймати. Сабзавотлар биокимёвий таркибининг хусусияти шундан 
иборатки, улар таркибида сув кўп (65 - 96 % ) ,  озик моддалар 
(оксил, мой, углеводлар) эса кам. Бундан ташкари уларнинг кало- 
рияси ҳам юкори эмас (1 -жадвал).

Лекин, одам организми учун  зарур бўлган биологик актив мод
далар, витаминлар, ферментлар, минерал тузлар кабиларга гоят бой 
(2 ва 3 - жадвал).

Баъзи сабзавотлар (бошпиёз, саримсок, шивит, петрушка, хрен, 
турп) таркибида фитонцидлар саклайди. Ш у туфайли фунгицид ва 
бактерицид хусусиятига эга бўлиб, инсон организмини инфекция- 
лардан тозалайди. Кўпчилик сабзавотлар лимон, олма, вино кисло-



та, эфир мойлар, ароматик (хуш бўй) моддалар саклаб иштаҳани 
очади, овкат ҳазм бўлишига яхши ёрдам беради.

1-жадвал. Сабзавот ва картошканинг биокимёвий таркиби ва
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Тарвуз 93,4 6,5 0,7 5,6 0,1 0,1 0,1 274
Бойимжон 93,1 8,6 0,9 5,5 0,2 1,4 0,5 281
Горох 79,9 24,1 5,2 11,8 0,4 1,7 0,8 723
Нўхат 12,5 87,5 29,4 47,2 1,5 6,3 3,1 3202
Қовун 89,6 10,4 0,8 6,2 0,9 1,8 0,6 360
Окбош карам 90,5 9,5 1,7 6,1 0,3 0,7 0,7 338
Гулкарам 90,9 9,1 1,6 6,0 0,3 1,2 0,9 332
Картошка 77,6 22,4 2,1 18,4 0,2 0,8 0,8 837
Бошпиёз 86,5 13,5 1,8 10,2 0,1 0,9 0,5 490
Сабзи 85,6 14,4 1,2 10,7 о,з 1,2 1,0 502
Бодринг 95,4 4,7 1,0 2,5 0,1 0,7 0,4 146
Пастернак 92,6 22,1 1,8 16,4 0,4 2,4 1,1 760
Чучук (ширин) 
капампир

85,5 14,4 1,5 5,4 1,0 1,8 0,7 364

Петрушка 83,2 16,8 3,5 8,2 0,6 1,7 2,8 616
Турп 86,9 13,1 1,9 9,4 0,1 1,7 0,8 463
Редиска 93,3 6,7 1,2 3,7 0,1 0,9 0,6 212
Шолғом 91,8 9,2 1,7 5,1 0,1 1,4 0,8 284
Ровоч 97,1 3,0 0,5 1,2 0,1 0,7 11,4 75
Салат 94,1 5,9 1,7 2,1 0,3 0,9 1,0 180
Хўраки лавла- 
ги

82,2 17,8 1,8 14,4 0,1 0,8 0,7 660

Сельдерей 86,3 13,7 2,4 6,6 0,5 1,2 3,0 400
Сарсабил 93,7 6,3 2,0 2,4 0,1 1,2 0,6 187
Помидор 93,4 6,6 1,0 4,0 0,2 0,9 0,6 215
Ковок 90,3 9,7 и 6,5 0,1 1,2 0,7 316
Ши вит 83,8 16,2 2,8 8,0 0,5 2,7 2,2 476
Хрен 83,7 16,3 2,4 9,6 0,2 3,1 1,0 498
Саримсок 64,4 35,3 6,8 26,3 0,1 4,8 1,5 1327
Исмалок 93,3 6,7 2,3 1,7 0,3 0,5 1,9 185
Шовул 90,4 9,6 2,9 2,8 0,2 1,8 1,5 245
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Тарвуз 8 1 ,0 0,03 - 630 400
Горох 33 1 ,6 0,14 - 150 310
Қовун - - - - 200 -

Оқбош карам 45 0,04 0,15 0,05 110 1000
Гулкарам 60 0,1 0,15 0,05 83 4000
Картошка 10 - 0,12 0,01 500 -

Қовокча 10 - - - 500 -

Пиёз барги 
(кўк) 24 3,70 - 0,05 280 110

Бош пиёз 8 - 0,1 0,02 830 -

Сабзи: кизил 5 6,25 0,14 0,02 1000 65
сарик 5 1,55 0,14 0,02 1000 200
Бодринг 8 0,08 0,05 0,04 625 5000
Чучук 
калампир 200 4,6 0,06 0,01 25 45

Петрушка 140 10,0 0,01 0,05 50 40
Пастернак 40 7,2 0,11 0,06 125 -

Турп 15 Юки 0,1 - 330 -

Шолгом 14 0,04 - - 360 10000
Редиска 30 Юки 0,1 - 165 -

Ровоч 12 0,12 - - - 330
Салат 10 0,9 0,08 0,06 500 400
Сельдерей 16 0,08 0,06 0,03 830 -

Сарсабил 25 1,2 0,19 0,06 200 330
Лавлаги 8 - Юки - 625 -

Помидор 30 1,4 0,1 0,04 165 300
Қо во к 4 5,0 - 0,06 1250 10
Шивит 135 6,5 0,14 0,04 37 62
Хрен 100 - - - 50 -

Исмалок 28 4,0 0,08 0,22 180 125
Шовул 26 2,5 0,19 - 200 200
Саримсок 10 - 0,19 - 500 -



Сабзавот маҳсулотлари курук моддасининг асосий кисмини 
углеводлар - крахмал, шакар, клетчатка ҳамда пектинли моддалар 
ташкил этади.

Крахм ал запас озик модда хизматини ўтайди ва картошка ту- 
ганакларида анчагина микдорда (25 %  га кадар) тўпланади, ш у
нингдек, дуккакли сабзавотларда, сабзида, кишки ковун навларида 
хам бўлади. Крахмал сувда эримайди ва одам организми уни ами
лаза (диастаза) ферменти таъсирида парчаланиб шакарга (мальтоза 
ва ундан кейин глюкоза) айлантириб ўзлаштиради.

Қишки қовун навлари ва баъзи сабзавот турлари саклаб 
кўйилганда шираси ортиб колишининг сабаби ҳам улар таркибида
ги крахмалнинг шакарга айланиши билан боғлиқдир.

Ш акар . Қовун, сабзи, нўхат, пиёз ва лавлагида сахароза; ка
рам, бодринг, ковок ва тарвузда глюкоза кўп бўлади.

К л е тча тка  (целлюлоза) ни одам организми жуда суст 
ўзлаштиради. Бирок клетчатка ичакларни китиклаштириши ва пе- 
ристальтикасини кучайтириши туфайли овкат яхши ҳазм бўлишига 
ёрдам беради.

П ектинли  моддалар полисахаридлар группасига киради ва 
ўсимлик ҳужайралари деворида бўлади. Бу моддалар хужайраларни 
метинлаштиради ва шу туфайли ўсимлик тўкималарига 
мустаҳкамлик бахш этади. Етилмаган мева ва сабзавот экинларида 
пектинли моддалар эримайдиган пропектин ҳолатида бўлади, ме- 
валар пишиб етилгандан кейин эса ферментлар таъсирида у сувда 
эрийдиган пектинга айланади. Натижада ҳужайралар ўртасидаги 
богланиш бўшашади ва мевалар юмшаб колади.

Азотли моддалар асосан оксиллардан иборат. Сабзавотда 
азотли моддалар жуда кам - 0,4-2,5 %  атрофида бўлади. Саримсок 
ва дуккакли сабзавотлар бундан мустаснодир, зеро дуккакли 
ўсимликларнинг кўк мевалари (дуккаклари) таркибида 6-7 %  га 
кадар азотли моддалар бўлади. Бошка сабзавот ўсимликларидан 
исмалок азотли моддаларга айникса бой.

Глю козидлар - таркибида азот сакловчи моддалар бор, таъми 
аччик ва кўпинча захарли хоссаларга эга. Булар орасида соланин 
моддаси энг кўп тарқалган бўлиб, у картошка ва бошка томатдош 
ўсимликларда кўп тўпланади.

М ойлар  - сабзавотлар таркибида жуда кам микдорда (0,1-
0 ,4% ), асосан уларнинг уругларида бўлади. Қовокдошларга мансуб 
ўсимлик уруги мойларга айникса бой.

О рганик кислоталар. Сабзавот маҳсулотлари таркибида ли
мон кислота, олма кислота, оксалат (шавель) кислота ва баъзи



бошка хил кислоталар бўлади. Кислоталар сабзавот 
мах,сулотларининг таъм сифатларини яхшилайди ва овқатнинг ях
ши ўзлаштирилишига ёрдам беради. Бирок, откулок, ровоч 
ўсимлиги ва баъзи бошка сабзавотлар таркибида учрайдиган окса- 
лат кислотани ортикча истеъмол килиш зарарлидир.

3-жадвал. Сабзавотларнинг мине

Экинлар
К ул  элемент- 

ларининг 
микдори % Н
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Тарвуз 0,6 16 64 14 224 7 1
Бойимжон 0,5 6 238 15 9 34 0,4
Горох 0,8 2 285 26 38 122 0,7
Қовун 0,6 32 118 16 13 12 1
Қовокча 0,4 2 238 15 9 12 0,4
Окбош карам 0,6 18 230 70 16 31 1,2
Гулкарам 0,9 10 210 60 17 51 1,4
Картошка 1,1 28 268 10 23 58 0.9
Бошпиёз 1,0 18 175 31 14 58 0,8
барги 1,0 57 259 121 18 26 1,0
Сабзи: кизил 1,0 15 240 51 38 55 1,2

сарик 0,7 65 234 46 36 60 1,4
Бодринг 0,5 8 141 23 14 42 0,9
Чучук калампир 0,6 19 163 8 11 16 -

Петрушка: барги 3,0 79 456 245 50 95 1,9
Илдизмеваси 1,5 - 262 86 41 82 1,8
Пастернак 1,5 8 342 57 22 73 0,7
Ровоч 1,0 35 325 44 17 25 0,6
Редиска 0,8 10 255 39 19 34 1,0
Турп 1,2 17 450 35 22 26 1,2
Шолгом 0,9 20 400 49 17 34 0,9
Салат 1,0 8 300 57 40 34 0,6
Сельдерей: барги 3,0 - 430 72 - 77 1,3
Илдизи 1,0 11 393 63 33 27 0,5
Сарсабил 0,6 40 196 21 20 62 0,9
Помидор 0,8 40 270 10 15 33 1,4
Қовок 0,6 14 170 40 14 25 0,8
Ш ивит 2,3 43 335 223 70 93 1,6
Ловия 0,7 - - 65 - 44 1,1
Хрен 1,5 140 700 119 36 130 2,0
Исмалок 2,1 62 750 140 82 83 3,0
Шовул 1,8 15 400 47 85 130 2,0

рал таркиби (100 мг хўл модда)



П игментлар . Сабзавот ўсимликларида ғоят хилма -хил бўёвчи 
моддалар - пигментлар учрайди. Барглар ва етилмаган меваларнинг 
яшил ранги хлорофиллга; сабзи ва ковоқнинг тўк сарик ва кизил 
ранги - каротинга (провитамин А ) ҳамда унинг оксидланиш 
маҳсули бўлмиш пигментига; қалампирларнинг сарик ранги капсе- 
нин пигментига боғлиқ бўлиб, унинг ўзи ҳам каротиннинг оксид
ланиш махсулидир. Антоцианлар деган умумий ном билан аталув- 
чи бир группа бўёвчи моддалар сабзавот маҳсулотларига кўк, би- 
нафша ва кизғиш бинафша ранг беради. Пиёзнинг сиртки 
кобикларига ранг бериб турувчи бўёвчи моддалар кверцетин деб 
аталади.

Ю кори харорат ёки оксидланиш таъсирида бўёвчи моддалар 
парчаланади ва сабзавот асли рангини йўкотади (масалан, 
куритилганда, кайнатилганда).

Эф ир  мойлар кўпчилик сабзавот маҳсулотлари (масалан, 
саримсок, шивит, сельдерей, петрушка) да бўлиб, аксарият 
холларда у ҳимоя ролини ўйнайди. Таркибида эфир мойлар бўлган 
сабзавотлар, одатда, овқатни хуштаъм киладиган зиравор сифатида 
ишлатилади. Булар овкат мазасини яхшилаши билан бирга орга- 
низмда ошқозон ширасини ажратиб чикариш хусусиятига эга, бу 
эса овкат ҳазм бўлишини кучайтиради. Янги сабзавотдан тайёрлан- 
ган салатлар ҳамда тузланган ва мариновка килинган (сиркаланган) 
сабзавот маҳсулотлари ҳам худди шундай аҳамиятга эга.

Баъзи сабзавотлардаги, айникса, пиёз ва саримсокдаги эфир 
мойлар жуда кучли фитонцид хоссасига эга. Улар касаллик 
тугдирувчи микроорганизмларни ўлдиради ва одамни кўпгина 
юкумли касалликлардан ҳимоя килади.

Витам инлар . Сабзавот маҳсулотларининг киймати ва инсон 
овкатланишидаги бебаҳо ахамияти уларнинг таркибида одам орга- 
низмининг нормал ривожланиши ва харакат килиши учун зарур 
бўлган витаминлар, ферментлар ва минерал тузлар кўп микдорда 
мавжуд эканлигидадир.

Кимёвий таркиби турлича бўлган органик бирикмалар бўлмиш 
витаминлар, айникса, катта аҳамиятга эга. Улар организмида ката- 
лизаторлар хизматини ўтайди ва шу туфайли моддалар алмашину- 
вида мухим роль ўйнайди. Овқатда витаминлар бўлмаслиги ёки 
етишмаслиги организмда моддалар алмашинувини бузилишига ва 
кўпчиликка аён бўлган авитаминоз билан касалланишга олиб кела
ди.

Витам ин  С  ёки аскорбин кислота (СбН 80 6) организмни цинга 
ва кам қонликдан мухофаза килади, ички секреция безларининг

И



нормал фаолияти учун  зарур бўлган оксидланиш жараёнларини ва 
углеводлар алмашинувини кучайтиради, атеросклероз ривожлани- 
шини тўхтатади. Сабзавот ҳамда мевалар, айникса, янгилигича ис
теъмол килинадиган сабзавот ва мевалар витамин С нинг асосий 
манбаи ҳисобланади. Сабзавот ҳамда мевалар кайнатилганда ёки 
пазандаликнинг бошка усуллари билан пиширилганда витамин С 
анчагина парчаланади. Ш унингдек, сабзавотларни саклаш вактида 
ҳам таркибидаги витамин С микдори жуда камайиб кетади.

Витамин А (С20Н29ОН). Овкатда бу витамин етишмаслиги 
ўсишни секинлаштиради, кўзнинг касалланишига ("ш апкўрликка") 
олиб келади. Организм баъзи бир тери касалликлари юкишига 
мойиллашиб колади. Сабзи, ковок, исмалок, петрушкада кўп 
бўладиган каротин провитамин А  хизматини ўтайди. Одам орга- 
низмида каротин парчаланиб, икки молекула витамин А  ҳосил 
килади.

Сабзавот маҳсулотлари кайнатилганда ва ачитилганда каротин 
деярли парчаланмайди, аммо улар куритилганда жуда кўп каротин 
нобуд бўлади.

Витамин В! ёки тиамин ( C i 2H |8O N 4S C I2). Углеводларнинг 
чала ёниши натижасида ҳосил бўладиган маҳсулларнинг-пироузум 
кислотанинг организмдан чикариб юборилишига ёрдам беради. Бу 
кислотанинг организмда кўплаб тўпланиши ўта толиқувчанликка 
ва бери-бери касаллиги авж олишига олиб келади. Витамин B i 
юрак-кон томир ва нерв системаларининг нормал ишлаши учун  
ҳам зарур. Б у  витамин гулкарамда, дуккакли ўсимликларда, кар- 
тошкада, исмалок ва бошка сабзавот экинларида бўлади.

Витамин В2 ёки рибофлавин (СпНгоМ^Об) - организмда угле
водлар, оксил ва мойлар алмашинувида катнашадиган ферментлар 
таркибига киради. Бу витаминнинг етишмаслиги ўсишнинг сусай- 
ишига, кўзнинг хиралашувига, тери касалликларига, нерв хаста- 
ликларига сабаб бўлади. Ачитки , гўшт, сабзавот ўсимликларидан 
эса - горох, ловия, исмалок ва бошкалар витамин В : манбаи 
ҳисобланади.

Витамин РР ёки никотин кислота (СбН50 2М) - организмда 
кечадиган оксидланиш-кайтарилиш жараёнларида фаол катнашади. 
Организмда бу витамин етишмаслиги пеллагра касаллигини келти- 
риб чикаради. Никотин кислота картошка, гулкарам, горох, 
калампир, бойимжон ва бошка сабзавотлар таркибида бўлади.

Сабзавот экинларининг тури, нави, ёши ҳамда ўстириш шарои
тига караб, улар таркибидаги витаминлар микдори кескин даража-



да ўзгариб туради. Масалан, кизил сабзи навларида ва тўк  сарик 
этли ковок навларида, шу экинларнинг оч сарик навларидагига 
нисбатан витамин кўпрок бўлади, етилиб пишган калампир ва по
мидор мевалари етилмаган меваларга нисбатан витамин С га бой. 
Салат, карам ва пиёзнинг сиртки баргларида витамин С ички барг- 
ларидагига нисбатан кўпрокдир. Далада ўстирилган помидор тар
кибида теплицада ўсган помидордагина нисбатан каротин кўп. 
Азотли ўғитлар исмалок баргларида каротинни кўпайтиради, ка
лийли ўғитлар эса камайтиради.

Эрта кўкламда, яъни асосий сабзавот экинлари ғарк пишгунча 
овкат рационига киритиладиган кўкат ўсимликлар (барра пиёз, ре
диска, петрушка, исмалок ва бошкалар) витамин етказиб берувчи 
кимматли манбадир.

Одам организмининг нормал ривожланиши ва ишлаб туриши 
учун баъзи бир минерал бирикмалар, чунончи, темир, фосфор, ка- 

-^қй, кальций, натрий, магний тузлари, йод ва бошка элементлар 
зарур, ана шу бирикмаларни етказиб берувчи асосий манбаи сабза
вот ва мевалардир.

Исмалок, салат, петрушка (барги), помидор ва бодринг темир 
моддасига айникса бой. Баргкарам ва гулкарам, исмалок, сельдерей 
баргида кальций; пастернак, карам, пиёз, горох ва бошка 
ўсимликларда фосфор кўп.

Минерал тузларнинг мухим аҳамияти шундаки, улар ҳайвонот 
маҳсулотларидан тайёрланган овқатларни истеъмол килиш натижа
сида организмда тўпланадиган кислоталарни нейтраллаштиради.

Янги (ҳўл) сабзавотда мойлар, оқсиллар ва углеводларни пар- 
чаловчи, бинобарин, овқат қазм бўлиш жараёнига ёрдамлашувчи 
баъзи бир хил ферментлар ҳам бор.

Бундан ташкари, сабзавот махсулотлари овкат қазм килиш без- 
ларининг секретор (секрет ажратиш) фаолиятини кучайтиради, бу 
эса, ўз навбатида, истеъмол қилинган овқатнинг яхши хазм 
бўлишига ёрдам беради.

Умуман маҳсулот истеъмол килишнинг йиллик нормаси, шу
нингдек, айрим маҳсулот турларини истеъмол килиш нормаси 
жойнинг географик шароитига х,амда кишиларнинг кайси хил овқат 
маҳсулотларини истеъмол килишга одатланганлигига караб ниҳоят 
даражада ўзгариб туради.

Одатда соглом одамнинг озик-овқатида турли сабзавотлар 
микдори суткалик рационнинг 25 фоизидан кам бўлмаслиги лозим. 
Ҳар куни тахминан 300 грамм картошка ва 400 грамм сабзавотлар



истеъмол килиш зарур. Маълумотларга Караганда аҳоли жон боши
га сабзавотлар истеъмол килишнинг уртача йиллик меъёри геогра
фик минтақалар бўйича 128 килограммдан 164 килограммгача, 
жумладан оқбош карам 32-50, гулкарам, брюссель ва савой карам- 
лар 3-5, помидор 25-32, сабзи 16-20, бодринг 10-13, хўраки лавлаги 
5-10, пиёз 16-20, ковокча ва бойимжон 2-5, ширин калампир 7-13, 
горох 7-8, хушбўй сабзавотлар 1-2, турли хил бошка сабзавотлар 3- 
5 килогралшни ташкил этиши лозим.

Узбекистонда сабзавот маҳсулотларининг йиллик меъёрини 
164, полиз махсулотларини 98,6 (шундан ковун -54,8, тарвуз - 36,5, 
ковок - 7,4) килограммгача ошириш, картошкани эса 50 килограм- 
гача тушириш таклиф этилмокда.

Аҳолининг эқтиёжини тўла қондириш учун мамлакатимиз 
бўйича ҳар йили ўртача 4,0-4,2 млн. тонна сабзавотлар, 2,4-2,5 млн. 
тонна полиз маҳсулотлари ва 1,2-1,3 млн. тонна картошка ишлаб 
чикарилмоги лозим. Лекин, 2005 йилда сабзавотлар 3517,5 минг, 
полиз 615,5 минг ва картошка 924,2 минг тоннани ташкил этди ёки 
а\оли жон бошига 140 кг сабзавотлар, 24,6 кг полиз маҳсулотлари 
ва 37 кг атрофида картошка етиштирилди.

Янгилигида (ҳўл мева ҳолида) истеъмол килинадиган сабза
вотлар энг катта овкатлик кимматига эга.

Бирок, сабзавотлар таркибида сув кўп бўлиши ва эрувчан угле- 
водлар борлиги уларда чиритувчи микроорганизмлар ривожлани
шига имкон туғдиради. Ш унинг учун  кўпчилик сабзавот турлари 
узок жойларга таш иш га ва саклашга ярамайди, шу сабабли уларни 
консервалашга тўғри келади.

Консервалашнинг энг оддий усули куритишдир. Қуритилганда 
сабзавот таркибидаги сувнинг кўп кисми бугланиб кетади, сабзавот 
вазни 7-10 баравар камаяди, узок турадиган ҳамда узок ерларга 
ташишга чидамли бўлиб колади.

Сабзавотларни консервалашнинг яна бир кенг таркалган усули
- ачитиш ва тузлашдир. Ачитиш  ва тузлашда хосил бўладиган сут 
кислота, спиртли бижғиш натижасида сут кислота ва этил спиртига 
айланиб сут кислота чиритувчи микроорганизмларнинг қаётий 
фаолиятини сўндирувчи асосий консерваловчи модда хизматини 
ўтайди. бижғиш жараёнида хосил бўладиган спирт эса кислоталар 
билан биргаликда таъсир этиб, ачитилган сабзавотнинг яхши маза
ли ва хушбуй хидли бўлишини таъминловчи мураккаб эфирлар 
хосил килади.



Мариновкалаш (сиркалаш) - 0,6-1,8 %  ли сирка кислотанинг 
консерваловчи таъсирига асослаиган усулдир. Бодринг, помидор, 
лавлаги, пиёз, кизилбош карам ва гулкарам каби сабзавот турлари 
мариновка килинади (сиркаланади).

Сабзавотларни заводларда кайта ишлашда қопкоги герметик 
ёпиладиган идишларга жойлаш ва кетидан 100 -120° температурада 
стериллаб консервалаш усули қўлланилади.

Кўпгина сабзавот маҳсулотлари факат овкат сифатида эмас, 
балки доривор сифатида х,ам катта аҳамиятга эга. Улар юрак-кон 
томир системасининг, овкат ҳазм килиш трактининг турли касал- 
ликларини, кўз касалликлари кабиларни даволашда витамин ман
баи сифатида қўлланилади.

Янги картошка туганаклари, окбош карам ва турп сувидан 
ошкозон яраси ва бошка хил ошкозон - ичак касалликларини даво
лашда фойдаланиладн. Сабзи, шивит, пастернак уруғларидан юрак- 
кон томир касалликларини даволашда кўлланиладиган препарат
лар, янги пиёз ва саримсокдан эса антисептик хоссаларга эга 
бўлган препаратлар тайёрланади. Қовоқ уруғининг кайнатмаси 
гижжа туширувчи восита хизматини ўтайди, ковок ва бодринг эти 
эса яллиғланишга карши дориворлик хоссасига эга. Узбекистонда 
тарвуз ва айникса, қовун халқ медицинасида кадимдан кам 
конликка, юрак ва жигар касалликларига карши доривор сифатида 
ишлатилади.

1вот экинлари деҳкончилик килинадиган шимолий 
минтакадан тропик минтакагача бўлган ҳамма территорияда экиб 
ўстирилади. Уларнинг бундай кенг таркалганлиги ниҳоятда лаззат- 
ли озик-овкат ва витаминлар манбаи эканлиги билан белгиланади.

Бу хакда X V - X V I асрлардаги Ўрта Осиё хўжалиги тарихи 
тўгрисида “ Зироатнома”  (Фанн-и кишту зироат) да батафсил 
маълумотлар келтирилган.

Унда ўтмишда яшаган бобо-деқконларнинг минг йиллар даво
мида орттирган тажрибалари акс эттирилган. Улар кимматбаҳо 
ахамиятли мевали дарахтлар, полиз ва сабзавот экинларининг 
навларини яхшилаш, яратиш, зараркунанда-касалликларига карши 
курашиш, муттасил, мўл ва узок ташиш қамда сақлашга ярокли 
хосил олиш усулларини ишлаб чикканлар.

САБЗАВОТЧИЛИК ИЛМИЙ АСОСИНИНГ 
РИВОЖЛАНИШИ ВА КЕЛАЖАГИ



Буларни тасдикловчи тарихий маълумотларни Заҳриддин 
М ухаммад Бобурнинг "Бобурнома", Махдуми Аъзамнинг "Рисо- 
лайи-биттихия" (деқкончилик рисоласи) асарларида ўкиш мумкин. 
Ш ахсан Махдуми Аъзам Самаркандда (Дахбедда) яшаган деҳқон - 
селекционер бўлиб, 90 танобдан зиёд майдонда “ Боги Махдуми 
А ъзам ”  ни яратган. Унда дунёнинг турли жойларидан экинларнинг 
ҳар хил навларини келтириб ўстирган, танлаш ва ўрганиш асосида 
Даҳбеди ковун, Дахбеди анжир, Даҳбеди ёнғок навларини яратган 
ва бу навлар ўш а даврда машҳур бўлган. У  киши ўзи парвариш 
қилиб ўстирган нок дарахти ёнига дафн килинишини васият килган 
ва шу нок дарахти ёнига дафн этилган.

Ш ундай килиб, Махдуми Аъзам  шахсан ўзи “ Инсон ҳукмига 
инъом этилган оламни яшнатиш, гуллатиш, поклаш ва такомил- 
лаш тириш ”  га намуна кўрсатган.

Илгарилари сабзавотчилик қишлок хўжалигининг тармоги 
бўлган билан сабзавот турлари, навлари жуда кам бўлиб, асосан 
майда деҳқон хўжаликларининг томорка ерларида жамланган эди. 
Хўжаликларда ҳамма ишлар қўлда бажарилар ва мавсумий ишчи- 
ларни аёвсиз ишлатишга асосланганди.

Халк селекцияси асосида сабзавот-полиз экинларининг кўпгина 
кимматли навлари яратилган бўлсада, лекин уругчилиги яхши ри
вожланмаган эди.

Мамлакатимизда илмий сабзавотчиликнинг ривожланиши 
А .Т .Болотов, А .Е .Грачев, Р.И .Ш редер, М .В .Ритов, Н .И .Кичунов, 
С .И .Ж егалов, Н .И .Вавилов, В .И .Эдельш тейн кабиларнинг номлари 
билан боглик.

А .Т .Б о л о то в  (1738-1833) умумий агрономия ишлари билан 
бирга ўз вактида мухим аҳамиятга эга бўлган сабзавот экинлари 
бўйича хам маколалар чоп этади. А .Е .Г р а ч е в  (1826 - 1877) ўзи 
ўкиб ўрганиб етишган атокли сабзавоткор олим бўлиб, сабзавот 
экинларининг кўпгина кимматли навларини яратади.

Р .И . Ш редер (1822 - 1903) - Петров ўрмончилик ва 
деҳкончилик академияси (хозирги К.А .Тимирязов номли М осква 
Қ Х А )  нинг ўкитувчиси бўлиб, ўзининг "Русский  огород, питомник 
ва плодовый сад'' асарида рус сабзавоткорлари тажрибасини умум- 
лаштиради.

М .В .Р и т о в  (1846-1920) Гори - Горецкий дехкончилик билим 
юрти (хозирги Белоруссия Қ Х А )  нинг профессори бўлиб, бир канча 
кимматли кўлланмалар ёзган, у ҳакли равишда мамлакатимиз ил
мий сабзавотчилигининг асосчиларидан ҳисобланади.



Сабзавот экинлари ўстириш халк тажрибаларини оммалашти- 
риш бўйича катта ишларни Н.И.Кичунов (1863 -1942) амалга 
оширган ва бу билан сабзавотчилик тарихида катта ўрин тутади.

С.И.Жегалов (1881-1927) - К.А.Тимирязев номидаги Москва 
Қ Х А  профессори бўлиб, биринчи марта сабзавот экинлари селек- 
цияси ва уруғчилиги кафедрасини ҳамда сабзавот экинлари селек
ция - уругчилиги тажриба станциясини (хозирги Москвадаги Саб
завот экинлари селекцияси ва уругчилиги ИТИ ини) ташкил этган. 
Унинг раҳбарлиги ва бевосита иштирокида карам, пиёз, горох ва 
илдизмевали экинлар навлари яратилган.

Академик Н.И.Вавилов (1887 - 1943) - сабзавот - полиз экин
лари селекцияси назарияси ва амалиётига катта ҳисса кўшиб, бу 
экинлар жаҳон коллекциясини тўплаган. Уларнинг келиб чикиш 
марказлари ва касаллик -зараркунандаларига карши иммунитети 
тўгрисидаги таълимотларга асос солган.

Сабзавотчиликни илмий асосда ривожлантиришда сабзавоткор
- агрономлар ва олим - мутахассислар тайёрлашда фахрий акаде
мик, Т Қ Х А  профессори В.И.Эделыитейн (1881 - 1964) хизмати 
алоҳида. У  ҳакли равишда илмий сабзавотчилик мактабининг асос- 
чисидир.

Картошка селекцияси соқасида юз берган революция бу экин- 
нинг ёввойи ва ярим ёввойи формапарини жаҳон коллекциясини 
тўплаган ва ўрганган академик С.М.Букасов номи билан боғлиқ. 
Бу формалар селекция ишларига жалб этилиб, дурагайлаш асосида 
кимматли навлар яратилди.

Картошкачилик соҳасидаги илмий-тадкикот ишларининг энг 
кўзга кўринган ташкилотчиларидан бири профессор А.Г.Лорх 
ҳисобланади. У  ўзининг Лорх, Коренево навлари билан машҳур.

Картошканинг тезпишар, тиним даври киска, касаллик - зарар- 
кунандалари, нокулай шароитларга чидамли, ҳосилдор, туганаги 
сифатли ва сакланувчан навларини яратишда селекционерлардан
А.Я.Камераз, П.И.Альсмик, К.З.Будин, Б.А.Писарев, 
Е.А. Осипова, Н.Д.Гончаров, Н.П.Скляроваларнинг хизмати 
катта.

Узбекистон сабзавотчилигининг ривожланишида Р.Р.Шредер, 
К.И.Пангало, Н.Н.Балашев, В.И.Зуев, В.Н.Ермохин, 
Д.Т.Абдукаримов катта хисса қўшган, қўшмокда.

Р.Р .Ш редер  - таниқли олим ва Урта Осиё деҳкончилигининг 
билимдони, Туркистон кишлок хўжалик тажриба^цё^анциясига 
(ҳозирги Р.Р.Шредер номидаги Ўзбекистбн Бог^ой^ш1й^г^й»мчи-



лик ва виночилик И Т И ) бошчилик килиб, сабзавот экинлари навла
рини ва уларни ўстиришнинг маҳаллий усулларини ўрганиш бора- 
сида кўп ишларни амалга оширган. Ш у  билан у Урта Осиё сабзавот 
экинлари ва картошка бўйича илмий тадкикот ишларига асос сол- 
ган.

Бутунроссия ўсимликшунослик институти (В И Р )  нинг Урта 
Осиё филиали (хозирги Узбекистон ўсимликшунослик институти) 
да таникли полизшунос олим К.И.Пангало узок йиллар ишлаб, бу
тун дунё ковун навларининг коллекциясини (400 дан ортик) 
тўпланган ва ўрганган. У  Урта Осиёдаги полиз экинлари навлари
нинг биринчи классификациясини ишлаб чикди ва уларнинг илк 
бор таърифини берди. Ўзбекистон сабзавотчилиги, полизчилиги ва 
картошкачилигини дунёга машхур килишда, уни замонавий асосда 
ташкил этишда, илмий мутахассис - раҳбарлар тайёрлашда юқори 
хосил олиш назарий ва амалий усулларини ишлаб чикишда про- 
фессорлар Н.Н.Балашев, В.И.Зуев, картошканинг тезпишар, 
юкори ҳосилли, айниш ва иссиққа чидамли, икки ҳосил берадиган 
навларини яратиш ҳамда вируслардан ҳоли уругчилигини ташкил 
этишда профессор Д.Т.Абдукаримов хизмати диккатга сазовор-
диР-„

Узбекистон маҳаллий ковун - тарвуз ва сабзавот экинларининг 
навларини яхшилаш, истикболларини танлаш ва яратиш, уларни 
кенг жорий этишда В.Ф.Бел-Кузнецова, П.Н.Дудко, В.И.Зуев,
B.Н.Ермохин, А.С.Ҳакимов, С.Қўчкоров, А.Юсупов, А.Обидов, 
Т.Г.Мўминов, Е.В.Ермолова, А.С.Шукина, Х.Ч.Бўриев,
C.Межидов, В.Бережнова, М.Арамов, Р.А.Ҳакимов, 
Р.С.Рахимова кабилар катта ишларни амалга оширди.

Республикамизда илмий-тадкикот муассасаларида сабзавот- 
полиз экинлари ва картошка селекцияси, уругчилиги ва юкори 
ҳосил олиш замонавий технологияларини ишлаб чиқиш борасида 
катта хажмдаги илмий изланишлар олиб борилмокда.

Узбекистонда сабзавотчиликни янада ривожланган сохага ай- 
лантириш борасида йирик шахар, саноат марказларини сабзавот, 
полиз ва картошка билан таъминлаш максадида уларнинг атрофида 
сабзавот-картошкачилик зоналари ташкил этилди. Уларни кайта 

\ш лайд иган  ва саклайдиган кудратли консерва саноати вужудга 
к^лди.

Лекин, жаҳон фани, техникаси ва илғорлар тажрибаси асосида 
минтакавий ўстириш технологиясини ишлаб чикиш ва такомил- 
лаштириш, алмашлаб экишни кенг жорий этиш, раионлаштирилган 
нав ва гетерозисли дурагайларнинг сараланган сифатли, соглом 
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уругларини экишга аҳамият бериш ҳосилдорликнинг омили экан- 
лигига республика сабзавотчилигида фойдаланилмаётган имконият 
эканлигига эътибор бериш талаб этилади.

Сабзавот етиштиришда мавсумийликка чек кўйишда теплица - 
парникларни кўпрок куриш, уларни иситишда куёш энергиясидан, 
табиий учрайдиган иссик сувлардан, табиий газдан, корхоналар 
ишлатиб булган иссик сув, буг, тутун газлардан фойдаланиш гоят 
катта а\амиятга эга.

Республикамизда эртаги сабзавот етиштиришни 
кўпайтиришнинг катта резервларидан яна бири ёруглик ўтказувчи 
плёнкалардан фойдаланишдир.

Илмий сабзавотчилик асосчиси В.И.Эдельштейн таъкидлашича, 
агротехника биологиясиз -  ожиз, механизациясиз - жонсиз бўлиб, у 
доимо шафкатсиз иктисодиётга амал килади.

Усимликларнинг қаёт кечириш шароитларига (кўникиш) ва 
таъсирланиш даражаси сабзавотчиликда муқим аҳамиятга эга бўлиб, 
экинлар етиштириш мумкинлигини технологиядаги хусусиятларни, 
энергия ва маблағлар сарф -  харажатларини, шаклланиш жадаллигини, 
маҳсулот ҳажмини, ишлаб чикариш самарадорлигини, экологияга зарар 
келтирмайдиган технологик жараёнлар тизимини аниклайди.

Сабзавотчиликда иккита йўналиш: бири ташқи муҳитни 
усимликлар талабларига мувофиклаштириш, иккинчиси - ўсимликларни 
шу мавжуд муҳит шароитига мослаштиришга доим хдракат килинган.

Биринчи йўналиш - ишлаб чикаришни минтакалаштириш, экиш 
муддатларини, етиштириш усулларини аниклаш ва ташки муҳит шаро- 
итларини бошкаришга оид чора-тадбирлар мажмуини кўллаш.

Иккинчи йўналиш - ўсимликларни ташки муҳит шароитларига 
мослаштиришга бевосита ва билвосита таъсир этувчи усулларни кўллаш 
билан адаптация даражасини оширишга экстримап ноқулай шароитлари 
чидамлилигини ошириш оркали эришилади. Бунга олий сифатли эги- 
лувчи ашёлар тайёрлаш ва кўллаш, уруглар ва ўсимликларга турли 
усулларда ишлов бериш (чини!сгириш, киздириш каби экишолди иш- 
ловлари, иммунитетлаштириш ва бошкапар) оркали чидамлиликларини 
ошириш ва хдётий фаолиятларини кўзгатиш, кучайтириш, кўчатлар 
оркали етиштириш, жаррохлик (кесиш, чилпиш, буташ), ҳосилни режа- 
лаштириш, пайвандлаб етиштириш, юкори ҳосилга оид агробиоценоз- 
ларни шакллантиришлар киради.

Ўсимликларни ташки муҳитга мослаштиришда селекция, генетик 
имкониятларини юксалтириш муҳим аҳамиятга эга. Бирок, бу усул анча 
мураккаб, машақкатли ва узок муддатлидир.



Шундай қилиб, у ёки бу усуллар ёрдамнда ташки муҳитни 
усимликлар талабига мослаштириш мумкин. Агар кулайлик 
ҳолатларини маълум экин талабига якинлаштирилса, ҳосил ва унинг 
сифати юкори булади. Ташки муҳит шароитлари усимликлар талабидан 
қанчалик узоклашса, маҳсулот қажми ва сифат кўрсаткичи шунчалик 
пасаяди. Маҳсулот етиштириш технологиясининг вазифаси ташки 
муҳит омилларини усимликлар талабига максимал даражада мослашти
риш йўлларини аниклаш ва кўллашдир. Бунинг учун ҳар кайси иклим ва 
тупрок шароитларига усимликлар муносабати ва тапабини англовчи 
чукур билим зарур.

ЧЕТ МАМЛАКАТЛАРДА САБЗАВОТЧИЛИК

Сабзавот экинлари дунёнинг барча мамлакатларида етиштири- 
лади. Ҳозирги вактда унинг ялпи ҳосили 560-570 млн. тоннани 
ташкил этиб, х,ар бир кишининг сабзавотлар истеъмол килиши йил 
давомида 100 килограммга тўғри келмоқда. Физиологик (тиббий) 
меъёрга кўра, бу кўрсаткич 120-130 килограммдан кам бўлмаслиги 
лозим.

Сабзавот ва полиз маҳсулотларини ишлаб чикариш бўйича би
ринчи ўринда Хитой (202-205 млн. тонна ёки аҳоли жон бошига 
170 кг сабзавотлар, 100 кг тарвуз) туради.

Сабзавотчилик тараққий этган мамлакатлар Ҳиндистон (68-75 
млн. т), АҚШ (34-36 млн. т.), Туркия (17-21 млн. т), Италия (12-15 
млн. т.), Россия (11,5-14,2 млн. т.), Япония (11-13 млн. т.), Эрон, 
Мексика, Испания, Франция, Индонезия (6-11 млн. т.) ва ҳ.к.

Аҳоли жон бошига йил мобайнида сабзавотлар етиштириш 
Италияда 230-250, Польшада 150-160, АҚШда 130-145, Японияда 
120-140, Украинада 90-100, Россияда 86-94 килограммни ташкил 
этмокда.

Хитойда сабзавотчилик деҳқончиликнинг кадимий соҳаларидан 
қисобланади. Бу ерда сабзавот экинларининг барча (80 та) маданий 
турлари экилиб, ҳар бир гектар майдондан йил давомида 1-3 (ши
молий ҳудудларда), 3-9 мартагача (жанубий ҳудудларда) ҳосил 
олинади. Ҳимояланган ва дала сабзавотчилиги ривожланган мам- 
лакатлардан бири -  Голландиядир. Ах,оли жон бошига тўгри кела
диган иссикхона майдони бўйича (4,24 м2) биринчи ўринда туради. 
Японияда сабзавотчилик юкори даражада механизациялашганлиги, 
юкори ҳосилли гетерозисли дурагай уруғлар ва ўстирувчи стиму- 
ляторлардан кенг кўламда фойдапаниши билан характерланади.



Ҳар бир мамлакатда сабзавотлар тури (ассортименти), 
халкларнинг урф - одатига ва иклим шароити хусусиятларига 
боглик. Масалан, АҚШ да асосан ширин маккажўхори, помидор, 
дуккакли ва салат усимликлар, Хитой, Япония ва Кореяда - турп, 
Болгария, Руминия ва Венгрияда 40 фоиз сабзавот экинлари май
донини помидор, қалампир, бойимжон эгаллайди.

У З Б Е К И С Т О Н  В А  Ж А Ҳ О Н  С А Б З А В О Т Ч И Л И Г И  
О Л Д И Д А Г И  В А З И Ф А Л А Р

Биринчидан : Сабзавот экинлари ҳосилдорлигини ошириш ва 
таннархини арзонлаштириш.

И кки нчид ан : Аҳолини сабзавот билан таъминлашда мавсу- 
мийликни бартараф этиш.

У чи нчид ан : Сабзавотлар турини кенгайтириш ва сифатини 
яхшилаш.

Республикамизда мунтазам юкори, сифатли ҳосил етиштиришга 
тўсик бўлаётган ва сабзавотчилик самарадорлигини оширишдаги вази- 
фапар куйидагилардан иборат:

1. Иклим ва тупрок шароитлари турли сабзавот ўсимликларини 
етиштириш имкониятини берса - да, экилаётган сабзавот экин 
турлари 20 дан ошмайди. Сабзавотларнинг ассортиментини 
кенгайтириш аҳолининг ўсиб бораётган эҳтиёжинигина эмас, 
балки мамлакатимизга келиб - кетаётган ва шу ерда истиқомат 
қилаётган хорижликлар талабини ҳам кондиради, тармок 
салоҳиятини бойитади.

2. Муайян экин турига ихтисослашган хўжаликларнинг 
бўлмаслиги ишлаб чикариш жараёнларини механизациялаш- 
тириш даражаларини камаитириб, кўл кучига бўлган эҳтиёжни 
оширмокда.

3. Сабзавотчиликда юкори ҳосилли гетерозисли дурагайлардан 
кенг фойдаланиш.

4. Органик ва минерал, азотли, фосфорли ва микробиологик 
ўгитлардан экин тури, тупрок хоссалари ва режалаштирилган 
ҳосилга караб фойдаланиш. Калийли ўгитларни кўллаш.

5. Экинларни факат эгатлаб суғориш усулидан эмас, янги про
грессив усуллардан (томчилатиб, ёмгирлатиб сугориш ва ҳ.к.) 
фойдаланиш.

6. Технологияларни жорий этишдаги камчиликларни бартараф 
этиб, ишлаб чикариш жараёни тадбирларини ўз вактида ва 
сифатли бажариш. Уруғларни экишга тайёрлашда илгор усул- 
ларни кўллаш.



7. Бегона ўтлар, касаллик ва зараркунандаларга 
табакалаштирилган усуллар асосида карши кураш. Уругларни 
зарарлантириш ишларини етарли даражада ўтказиш.

8. Полиз экинларининг ҳар хил касалликлари, айникса, ковунда 
фузариоз сўлиш касаллигининг кенг таркалганлиги ва унга 
карши самарали чораларни ишлаб чикиш.

9. Полиз экинлари яхши хосил берадиган тоғ олди 
минтакапаридаги лалмикор ва адир ерлардан кенг фойдала
ниш.

10. Ноёб ковун навлари майдонини кенгайтириб, дунё бозорига 
маҳсулот экспортини ошириш.

11. Экинларни асосий ва такрорий қилиб ўстиришда замонавий 
тежамкор техника, уруг, ўғит ва самарали ҳимоя воситалари- 
дан фойдаланишга эришиш.

Сабзавот, картошка ва полиз маҳсулотлари етиштиришни 
кўпайтириш учун мазкур тармокларда сифат ўзгаришларини амалга 
ошириш керак. Бунинг учун интенсивлаштириш омиллари ёрдамида 
тупрок унумдорлигини ошириш ва ўсимликларнинг агробиологик, 
маҳсулдорлик имкониятларидан тўлик фойдаланиш талаб этилади. Чун
ки, тупрок — ўсимлик (нав, уруғ) -  техника -  кимё -  мелиорация -  таш- 
киллаштириш -  инсон каби ишлаб чикаришнинг таркибий кисмларини 
ягона яхлитликка келтириш энг олий омил хисобланадн.

Ҳосил шаклланишини жадаллаштирувчи омилларни ишга солиш 
учун фан -  техника томонидан замонавий технологиялар яратилиб иш
лаб чикаришга тавсия этилади. Натижада хоснлдорлик ва маҳсулот си
фати ошади, ўсимлик ва иклим шароитининг барча ижобий имконият
ларидан фойдаланиш даражаси кўтарилади.

Ҳар кандай технология инсоннинг мехнат унумдорлигини оши- 
ришга янги имкониятлар яратади, лекин амалиётда янги технологиялар- 
ни ишлаб чикаришга жорий этиш осонлик билан кечмайди ва барча 
мавжуд имкониятлар дан самарали фойдапанишни талаб этади.

Узбекистонда сабзавот-полиз экинлари ва картошка экин май
дони, хосилдорлиги ва ялпи хосил вилоятлар бўйича 4-жадвалда 
келтирилган.

Республикамизда хар бир сабзавот экинларининг умумий иш
лаб чиқаришдаги салмоги хам ўзгармокда. Ҳозирги пайтда умумий 
сабзавот экинлар майдонининг 40 - 45 % и помидор, 15 -  17 % и - 
карам, 20 - 23 % и пиёз ва саримсок, 6 - 8 % и - сабзи, 3 - 5 %  и - 
бодринг, 5 - 8 % и - лавлаги, 12 -15 % ини - бошка сабзавот экин
лари (редиска, бойимжон, калампир, кабачка, патиссон, кўкатлар) 
эгаллайди.



4-жадвал. Узбекистонда сабзавотчилик, 
полизчилик ва картошкачилик ахволи

В и л о я т л а р
Э к и н  м айдо н и ,  м и н г  га Х о сн л д о р л и к ,  ц /га  | Я л п и  хо сил ,  м и н г  то н н а
1990
й и л

2000
й и л

2005
Йил

2008
йил

1990
Лил

2000
йил

2005
йил

2008
йил

1990
йил

2000
йи л

2005
йил

2008
йил

С а б з а в о т ч и л и к :
Қо р ақ ал поғисто и 3,6 3.1 5,1 8,5 89.1 78,6 97,6 140,5 32,2 9,2 49,8 1 19.1
А ндиж он 4.6 1,1 13.0 28,0 197,3 177J 356.0 ^24 1,9 98,8 30.2 461,8 678.1
Бухоро 4,8 1,3 7,7 14,0 168,2 94,3 272,9 207,8 75,7 14,3 210.4 291,4
Ж иззах 3,8 1,6 8,5 10,3 139,3 113,9 138,5 189,8 53,4 17,3 117,8 194.8
Каш кадаре 7,8 4,2 3,2 13,5 164,3 Г130,6 497,5 183,6 127,7 50,3 157,7 247,3
Навоий 1,3 0,5 2,8 3,9 123,0 101,1 307,0 302,7 16,4 4,5 86.0 1 17,5
Наманган 4,3 3.1 9,0 19,2 300,0 200,8 281,7 195,6 90,8 70,9 253,8 376,1
Сам ар канд 10,6 6,5 22,7 39,1 246,0 160,3 275,6 224,7 322,3 103,3 625,0 879,6
С ур х онда р е 3,8 1,2 8,9 16,8 145,1 124,5 265.0 220,2 57,0 15.0 235,9 369,2
Сирдаре 2,9 0,7 4,0 15.9 115,0 90,8 288,5 89.8 33,6 6,0 114,3 142,7
Тош кент 18,8 7,4 26,5 35,1 204,0 195,6 270,9 307,8 407 146.4 716,6 1080,0
Фарғона 5,8 2,4 11,6 15,6 165,7 141,7 264,1 246,8 95,6 44,0 306.6 384,1
Хоразм 3,7 1.9 8,3 13.4 141,3 147,7 220,6 251.8 50,4 21,4 182,0 337,7
Р е с п у б л и к а
б ў й н ч а :

75,8 34,9 131,1 233,2 180,0 155,5 268,3 223,7 1461,1 532,6 ^ 3517,5 5217,4

П о л и з ч и л и к :
К о рак ал по гистон 11,3 3,3 4.4 6,1 68,2 64,6 66,6 101,4 76,7 7,1 29,3 61,3
Андижон 2,5 0.1 0,6 1.6 110,4 126,1 248,7 342,8 25,9 1,5 15,4 55,5
Бухоро 2,8 0,5 2,1 3 ,0 123,3 88,5 236,7 223,6 29,1 4,3 50,4 66,4
Жиззах 6,3 2,4 7,1 7,5 121,9 99,2 154,3 177,8 76,4 18,2 109,9 134,1
Каш кадаре 5,1 2,1 3,4 П 4,5 75,2 64,3 124,6 1 5 7 ,7 1 38,6 18,1 41,8 70,2
Навоий 1,1 0,3 0,9 1,0 105,0 92,2 255,3 351,7 12,4 2,8 22,0 35,9
Наманган 3,0 0,4 1,2 2.6 130,0 125,4 223,1 165,5 39,7 5,4 25,7 43,0
Сам ар канд 2,0 0,8 2,5 3,1 117,0 82,9 162,1 194,8 25,4 4,0 40,8 60,8
Сурх о ндар е 3,0 0,9 1,7 3,9 1 5 1 ,0 116,8 382,8 237,4 45,4 11,6 63,6 93,3
Сирдаре 5,0 1,1 3,5 14,9 105,0 107,1 306,9 1 10,1 53,3 1 0 ,2 107,4 164,0
Тош кент 3,5 1,3 2,6 3,2 181,3 150.5 169.9 278,2 65,2 18,4 43,8 90,4
Ф аргона 3,7 0.8 1,0 1.4 113,7 96,3 208,9 192,2 42.9 11,6 21,1 27,7
Хоразм 6,1 1,0 3,1 4.4 88.8 119,7 144,5 180,2 52,3 7,1 44,1 78,5
Р е с п у б л и к а
б ў й и ч а :

55,4 15,1 34,0 57,3 105,0 98,3 181,1 171,4 574,3 114,2 615,2 981,2

К а р т о ш к а ч и л и к :
Коракалпоғистон 0.5 0,1 2,0 2 ,8 40 38,0 65.3 77,9 1,8 0,11 13,2 21,6
Андижон 0,8 0.2 4,1 6.4 90.0 1 1 1,5 205,1 216,7 7,2 0.5 84,7 138,1
Бухоро 0.1 0,2 3,3 4,0 40,0 79,9 185,9 238.3 0,4 7,56 60,8 95,1
Ж иззах 0,7 0,3 1.6 1,7 70,0 80,3 131,3 184,6 5 1,85 21,0 30.8
Каш кадаре 1,1 0.8 3,8 5,7 60.0 84,2 133,3 131.6 6,6 2.9 50,8 75,3
Навоий 0,2 0,1 1,1 1.2 60.0 104,8 232,7 309.4 1.2 6.66 24,9 35,9
Наманган 1,7 1,7 3,8 7,5 115,0 152,6 201.6 176,1 19,6 108 76,8 132,8
Сам ар канд 1,4 1.4 9,0 10.6 100.0 113,3 231,6 289,3 14 29,51 208,7 308,1
Сурх о ндар е U 0,2 5,4 6,5 75,0 79,5 160,4 162,7 8,3 16,98 86.7 105,9
Сирдаре 0,5 0,1 1.2 2,0 55,0 47,9 143,2 110,8 3,7 1,87 16,7 22,7
Т ош кент 3,2 20 .9 6,3 8,5 120,0 112,3 227.5 263,1 38,5 0,13 143,2 222,8
Ф аргона 0,9 0.8 5,4 8,2 135,0 120,7 183.1 165.6 12,3 28,98 98,4 135,8
Хоразм 0 ,9 0,7 2,9 4,0 65,0 99.5 133.9 184,1 5,7 12,74 38,3 73.8
Р е с п у б л и к а
й ^йн ча:

13,1 8,7 49,8 69,1 95,0 114,8 185,5 202,4 124,3 110,87 924,2 1398,7



Мух.окама учун саволлар:
1. Сабзавотчилик кишлок хўжалигининг махсус тармоғи ва 

фан сифатида ўрни, максади ва вазифаларини сўзланг.
2. Биокимёвий таркибига кўра витаминлар, минерал элемент- 

лар, эфир мойларга бой сабзавотларни кайт этинг.
3. Узбекистонда сабзавотчиликнинг илмий асосчилари ва 

уларнинг ютуклари ҳакида гапиринг.
4.Ҳар бир муайян шароитда сабзавотчилик олдидаги муаммо- 

лар ва уларнинг ечимлари тўғрисида сўзланг.



Сабзавот экинлари ва уларнинг гурухланиши. Сабзавот 
экинлари 14 та ботаник оилага мансуб 80 га якин турни ўз ичига 
олади. Шундан 40 га якин тури Узбекистонда экилади. Улар мор- 
фологик, биологик ва хўжалик белгилари бўйича кескин 
фаркланади. Урганишни осонлаштириш учун сабзавот экинлари 
муайян белгиларнинг ўхшашлигига караб маълум гуруҳларга бир- 
лаштирилган.

Ботаник белгиларига кўра асосий сабзавот экинлари куйидаги 
оилаларга мансубдир.

1. Карамдошлар ёки крестгулдошлар (Brassicaceae) - оддий ка
рам, савой, брюссел, кольраби карами, гулкарам, хитой, Пе
кин (салатбоп) карами, кресс-салат, хантал (салат горчица), 
брюква, турп, шолғом, редиска, хрен, катрон.

2. Соябонгулдошлар ёки сельдерейсимонлар (Apiaceae) - сабзи, 
петрушка, сельдерей, шивит, кашнич, пастернак.

3. Қовоқдошлар (Cucurbitaceae) - тарвуз, ковун, ковок, кабачка, 
патиссон, бодринг.

4. Томатдошлар (Solanaceae) - помидор, бойимжон, қалампир, 
физалис, картошка.

5. Шўрадошлар (Chenopodiaceae) - хўраки лавлаги ва барг лав- 
лаги (монгольд), исмалок.

6. Дуккакдошлар, яъни капалакдошлар (Fabaceae) - дуккаклар, 
горох, ловия, спаржа ловияси.

7. Мураккабгулдошлар ёки астрасимонлар (Acteraceae) - барг 
салат, бош салат, ромен салати, артишок, эстрагон, салатбоп 
цикорий.

8. Торонгулдошлар (Polygonaceae) - шовул, ровоч (чукри).
9. Лабгуллилар ёки ясноткасимонлар (Labiatae) - райхон, ял- 

пиз, майоран, чабер.
10. Гулхайридошлар (Malvaceae) - бамия.
11. Печакгулдошлар (Convonvulaceae) - батат.
12. Пиёзгулдошлар (Liliaceae) - бош пиёз, батун, анзур пиёз,
порей пиёз, кўп ярусли, шнитт, олтой, шалот пиёзлари,
саримсок.
13. Спаржадошлар (Asparaguceae) - сарсабил.
14. Бошокдошлар ёки кўнгирбошлар (Роасеае) - ширин
маккажўхори.
Пиёзгулдошлар, спаржадошлар ва бошокдошлар бир паллали- 

лар, колган оилалар икки паллалилар синфига киради.



Б отан и к  гуруҳлан и ш  ҳар  бир  ўси м л и к н и н г  у си м л и кл ар  дунё- 
сидаги  ўрнини  белгилай ди .  М уайян бир б отан и к  оилад аги  
ў си м л и к л а р  кўп ҳ о л л а р д а  ўсиш  ш ароитига  би р  хил талабчан  
бўлади ,  бир  хил за р а р к у н а н д а  ва касаллн клар  билан зарарланади  
хдм да м орф ологи к ,  ан а то м и к  т у зи л и ш и д а  ум ум ий ўхш аш ли к лари  
кўп  бўлади.

Ҳ аё ти н и н г  д а в о м и й л и ги г а  кўра, асосий сабзавот  экинлари  бир 
й иллик ,  икки йиллик  ва кўп й и лл и кл ар га  бўлинади .

Бир йиллик ўсимликларга: р айқон ,  бам ия, батат, каш нич, 
гулкарам ,  пекин ,  хитой  карами, кресс - салат, салатб оп  хантал , ши- 
вит ,  исм алок ,  салат, д у к к ак л и ла р ,  горох , ловия , тарвуз ,  ковун, б о д 
ринг,  ковок, пом и дор ,  ф и зали с ,  ш ирин м ак каж ўхори ,  редиска,  кар
тош к а ,  сар и м со к  киради.

Икки йиллик ўсимликларга: оддий карам, савой , брю ссель ,  
кольраби  карами, бр ю ква ,  ш олгом , сабзи , пастернак ,  петруш ка, 
сельд ерей ,  л ав ла ги ,  бош  пиёз, ш алот,  порей пиёзлар  киради.

Кўп йиллик ўсимликларга: артиш ок,  катрон , хрен, батун  пи
ёз ,  ш нитт  - пиёз, кўп ярусли  пиёз, сарсабил, ровоч  (чукри),  ш овул  
киради.

С аб завот  э к и н л а р и н и н г  бир , икки йиллик ва кўп й и лликларга  
б ўли н и ш и  м аълум  д а р а ж а д а  ш артли хи соб ланадн .  К артош ка,  по
м идор  ва к алам п и р  б и зн и н г  ш арои тда  ти п и к  бир йиллик 
ў си м л и к л а р д и р ,  ўз в а тан и д а  кўп йиллик  хисоб ланадн .  Ш о лгом н и н г  
кўп навлари  икки й иллик ,  л ек и н  ун и н г  айрим н ав л ар и д а  ҳаётининг  
би р и н ч и  й и ли да  м ева  ва ур у гл ар  ҳосил бўлади, ред и ск ан и н г  Е вро
п а  ф орм алари  б и р  йиллик ,  хитой ва япон ф орм алари  эса икки йил- 
ликд ир .

С аб завот  эк и н ла р и  о зи к -ов катга  иш латиладиган  органлари  
б ў й и ч а  2 к атта  гур у ҳ га  бўлинади : 1) генератив  органлари ; 2 ) веге- 
т а ти в  органлари  озик  - о в к ат га  иш латиладиган  сабзавотлар .  Б и ри н 
чи гурухга  к уй и даги лар  киради:

а) пиш иб етилган  м евалари  учун ети ш ти рн лад и ган  мевали саб 
завот  экинлар: тарвуз ,  ковун, ковок, помимор, ач чик  калам пир, ф и 
залис;

б) дум бул  (барра)  м евалари учун  етиш тирнлад иган  сабзавот  
экинлар : бод ринг ,  каб ачка ,  патиссон , бой и м ж он , ш ирин калампир, 
ловия ,  спарж а , ловия ,  дук к ак л ар ,  м аккаж ўхори ,  бам ия;

в) тўп гуллари  у чун  ет и ш ти р н л ад и ган  сабзавот  экинлар : гулка
рам , артиш ок.



И к к и н ч и  гуруҳ  сабзавот  экинлари  вегетатив кисми ер о ст и д а  ва 
ер  у с т и д а  б ў л га н л а р г а  б ў ли н ади .  Вегетатив  кисми ер у с т и д а  бўлган  
с а б з а в о т  эк и н лари га :

а) б а р г л и  сабзавотлар : ш овул , исм алок , м ангольд ,  салат ,  порей 
пиёз ,  б а ту н  пиёз, кўп йиллик  пиёзлар, ш ивит, каш нич,  петруш ка ,  
с е л ь д е р е й ,  кресс - салат,  райқон , ялпиз,  хантал , салат,  пекин к ар а 
ми; б а р г п о я л и л а р г а :  оддий  карам, савой, б р ю с се л ь  карам и ,  хитой 
к а р а м и ,  ровоч  (чукри);

б) м ева п о ял и  саб завот  экинларга :  кольраби карами киради. 
В е г е т а т и в  кисм и ер о сти д а  булган  сабзавотларга :

а) п и ёзли л а р :  бош  пиёз, ш алот  пиёз, сарим сок;
б) т у га н а к м е в а л и л а р :  картош ка, батат;
в) и л д и зм ев ал и л ар :  лавлаги ,  ш олгом, турп , ред иска ,  сабзи , пас
те р н а к ,  п ет р у ш к а  ва с е л ьд ер е й н и н г  илдизм еваси  и ш лати лад и ган
н ав л ар и ;
г) и л д и зп о я ли л а р :  хрен, катрон;
д)  ў си м та л и л а р :  сп а р ж а  киради.

О р га н л а р и  о зи к -о в ка тг а  иш латиладиган  са б заво т  эк и н ла р и н и н г  
г у р у ҳ л а н и ш и  у лард ан  сиф атли  юкори хосил о л и ш га  каратилган  аг 
р о т е х н и к а  к ў лл а н и л и ш га  им кон  беради.

С а б з а в о т  эк и н л а р и н и н г  ботаник  б елгилари  ва о зи қ -ов қатга  
и ш л а т и л а д и г а н  о р г а н л а р и га  кўра гуруҳланиш и кўп аф залли клари  
б и л а н  б и р га ,  к ам ч и л и к л а р г а  ҳам  эга. Бир хил ои л ага  м ан суб  булган 
б а ъ зи  эк и н л а р н и н г  ўси ш  ш ароитига  тал аб ч ан л и ги  хар хил булади 
( б о д р и н г  ва тарвуз) ,  улар  турли  органларини  олиш  учун етиш тири-  
л ад и  ( п о м и д о р  ва к артош ка) .  Бир хил ўсим лик (б арг  петруш ка ,  ил
д и з м е в а с и  и ш лати л а д и ган  петруш ка)  турли м ак са д л ар  учун етиш- 
ти р и л а д и .

В .И .Э д е л ь ш те й н  ам алий  ж иҳатд ан  сабзавот  эк и н ла р и н и  би оло
гик ва  и ш л аб  чи к ариш  хусусиятлари  ҳам д а ўстириш  усу л л а р и га  
к ар а б  г у рухд аш н и  та к л и ф  этди. Бу к ла сс и ф и к а ц и яга  м у во ф и к  саб
з а в о т  э к и н ла р и  к уй и даги  гуруҳларга  бўлинади:

1) т у г а н а к м е в а л и  са б заво т  эки н лар-к артош ка ,  батат;
2 ) п о л и з  эк и н ла р -тар ву з ,  ковун, ковок;
3)  к о в о к д о ш  с а б з а в о т  эки н лар -б одри н г ,  пати ссон ,  кабачка;
4 )  к ар а м б о ш  э к и н ла р -к ар а м н и н г  хам м а  тури ;
5) и лд и зм ев ал и  эк и н лар -лавлаги ,  сабзи, турп ,  ш олгом , пастер

нак, брю ква ;
6 ) т о м а т д о ш  с а б зав о т  экин лар -п ом и дор ,  бой и м ж о н ,  калампир, 

ф и за л и с  (п ак  - пак);



7) п иёзбош  сабзавот  эк и н лар -сари м сок ,  бош  пиёз, ш алот  пиёз, 
порей пиёз;

8 ) к ўкат  сабзавот  эк инлар-редиска ,  салат ,  и см алок ,  ш ивит , пет
руш ка , сельдерей , кресс-салат,  каш нич ,  райҳон ,  салат  - х ан 
тал, ялпиз;

9) дук к ак л и  сабзавот  эки н лар -горох ,  ловия ,  сп а р ж а  ловия , дук- 
каклар;

10) б ош ок ли  сабзавот  экинлари  -  ш ирин  м аккаж ўхори ;
11) кўп йиллик  ва кам таркалган  са б заво т  эк и н лар  -  ш овул , ро 

воч (чукри),  сарсабил ,  кўп йилли к  пиёз, хрен , артиш ок,  
қатрон.

К ўп ч и ли к  сабзавотлар  уруғдан  ва  кўчатидан  кўпай ти ри лади .  
Ш у билан  бирга  сабзавотчиликда: ту ган ак ,  калам ча , пиёзбош  ва 
и лди зп оя ,  и лдизм еваларини  бўлиш  йўли билан  вегетатив  
к ў п ай ти р и ш  усули  хам кўлланилади .  К ў п а й ти р и ш н и н г  бу усулини 
к ў лл а ш н и н г  сабаби  ш ундаки ,  баъзи  са б заво т  эки н лари  (хрен, 
са р и м с о қ )  деярли  уруғ  берм айди  ёки уруғдан  э к и лга н д а  ж у д а  кам 
ҳосил  бериб , ирсий белги - хусуси ятлари н и  парч алан и ш  туф айли  
йўкотади .

Бир йилли к  ва икки йиллик  саб завот  эк и н лари  м онокарпик  
бўлади .  Я ъни  бутун хаётид а  бир  м арта  гуллаб м ева -уруг  берадиган  
эк и н л а р га  м онокарпик  экинлар  дейилади .

Кўп йиллик  сабзавот  экинлари  эса  п оликарпик  бўлади . Чунки, 
у л ар  гуллагач ,  хар йили мева - у руг  беради.

Сабзавот экинларининг келиб чикиш марказлари

А ка д е м и к  Н .И .В авилов  ўзининг  ирсий ў згар у в ч а н ли к д а  гом о
л о ги к  каторлар  конуни асосида  бутун д у н ё  ў си м л и кл ар  к оллекц и я
сини  чук ур  ўрганиш  н атиж асида 1935 йил м аданий  
ў с и м л и к л а р н и н г ,  шу ж ум ладан  сабзавот  э к и н ла р и н и н г  келиб 
чиқиш  ва м аданий  экин си ф ати д а  ш ак л л ан и ш и н и н г  м арказлари  
т ў гр и си д аги  таълим отини  яратди. Бу т а ъ ли м о тга  кўра, сабзавот  
эк и н ла р и  8 т а  марказдан келиб чиккан. У л а р  к уйидагилар :

1. Хитой маркази (гарбий , м арказий рай он лари ) .  П екин , Х итой 
к арам лари ,  турп, батун пиёз, ровоч шу м арк азд ан  келиб 
чиккан .

2. Ҳиндистон маркази (Ҳ индистон ,  Ш аркий  П оки стон ,  Бирма, 
Б англадеш ).  Бу марказ бодринг, б о й и м ж он ,  қи н д  салати н и н г  
ватанидир .



3. Ўрта Осиё маркази (А ф ғон и стон ,  Ғарбий П окистон ,  
У зб ек и ст о н ,  Т у р к м ан и с то н ,  Т ож и к и стон ) .  Бу м арказдан  
ковун , бош  пиёз ,  сарим сок ,  исм алок , редиска, ш олғом , сари к  
сабзи , горох келиб  чиккан.

4. Олд Осиё маркази (Туркия, С урия ,  Э рон ,  Ирок, И сроил , 
тогли  Т у р к м а н и с т о н ,  Закавказья) .  Қовун, каттик  пўстли 
ковок, пет р у ш ка ,  порей пиёз, салат  шу ердан келиб чиккан.

5. Ўрта ер денгизи маркази. Бу л ав лаги ,  карам ни  кўп турлари ,  
к аротинли  са б зи ,  петруш ка , ш олгом , спарж а , шивит, п ас те р 
нак, ш овул ,  го р о х  ватанидир.

6. Ҳабашистон маркази (Э ф иопия) .  Ш а л о т  пиёз, баргли хантал, 
горох ,  бам и я ,  д у к к а к л а р  шу м арказдан  келиб чиккан.

7. Мексика ва Марказий Америка маркази. Бу марказдан 
калам п и р ,  м ак ка ж ў х о р и ,  физалис, олчасим он  пом идор , м ускат  
қ о в о қ  келиб ч и қ қ ан .

8. Жанубий Америка маркази (Перу, Э квадор ,  Боливия).  Бу ер 
том ат ,  йири к  м евали  ковок, картош к а  ватанидир.

М а д а н и й  у с и м л и к л а р  келиб чикиш и х ам д а  ш ак ллан и ш и н и н г  
м арк азл а р ин и  б и р л а м ч и  ва и к ки л ам ч ил а р га  аж ратиш  Н .И .В авилов  
т о м о н и д а н  т а к л и ф  этилган .  Бирламчи м арказлар  ж уд а  кадимий 
бўли б ,  и к к и л ам ч и  м арк азл а р  анча к ей и н рок  таш ки л  топган . У л а р 
ни н г  ву ж у д га  к елиш и д е хк он чи ли к  билан  ш угулланувчи  районлар  
ў р та си д а  савдо-  со т и к ,  товар  ай ри б ош лаш  ва б о ш к а  алок аларн и н г  
р и в о ж л ан и ш  д а р а ж а с и г а  богликдир.

Ҳ ози рги  ва кт д а  м ад аний  усим ликлар  ш ак л л ан и ш и н и н г  учинчи 
м арк азл а р ин и  а н и к л а ш  хак ид а  ф и крлар  ай ти лм ок д а .  Б ундай  м ар
казлар  йирик  се л е к ц и я  м арказларид ан  и б орат  бўлиб, бу ерларда  
сун ъи й  у с у л л а р д а  м и н гл а б  д у рагай лар ,  м утац и ял а р  ва улардан  т а н 
лаш  йўли билан  кўп навлар  қ ам да  ф о р м алар  яратилм окда .  Ш у н и н 
гдек, бу  учи н ч и  м а р к а зл а р д а  сунъий рав и ш д а  турли эк и н ларн и н г  
х.атто т а б и а т д а  б ў л м а г а н  туркум , тур  ва хи ллари  яратилм окда .

Сабзавот экинларининг ўсиши ва ривожланиши.
Онтогенезнинг даврлари хамда фенологик фазалари

Ў с и м л и к  о н т о ге н е зи н и н г ,  яъни ш ахсий хаётининг  бош идан 
о х и р и г а ч а  таш к и  ш а р о и т га  б о гл и к  рав и ш д а  ўсиш  ва ривож ланиш  
кечади .

Ў с и ш  - ў с и м л и к н и н г  м иқд ор  ж иҳатд ан  ўзгариш и билан боглик  
ж а р а ё н л а р ,  янги т ў қ и м а ,  хўж айра ,  о р ган л ар  хосил килиб вазни ва 
м и к д о р и  ош ад и .



Р и в о ж л а н и ш  - ўси м л и к н и н г  сиф ат  ж иҳатдан  ўзгариш и бўлиб , 
бу ун и н г  ў с и ш  н у ктаси д а  кечади  ва генератив  орган лар  ҳосил 
килиш  ҳ а м д а  м евалаш и  билан тугалланад и .

Ў с и м л и к н и н г  ўсиш  ва ри вож лан и ш и  бир  - бири билан чам бар-  
час б о ғл и к  бўлиб ,  улар  б ир-б ирини  тўлд и рад и .  М асалан ,  уруглик  
учун сақ ла н аё тган  карам бош , и лд и зм ев а  ва п и ёзб о ш л ар д а  чуқур 
с и ф ат  ў зг ар и ш л а р и  кечади . Д ал а га  экилгач , тез  ўсиб  поя ҳосил  
килади. С ў н г р а  гуллаб мева, у руғ  беради.

С а б за во т  эки н лари  ўсиш  ва р и вож лан и ш  м обай ни д а  (онтогене-  
зида) 3 та  д а в р н и  10 т а  ф енологик  ф азаларни  ўтайди  (5 - ж адвал  ).

Бир й и л л и к  сабзавот  эк и н ла р и д а  ҳ ам м а  ф азалар  бир йилда 
ўтади. И кки  йилли к  сабзавот  эк и н ла р и д а  биринчи  йил 5 та фазани 
ўтаб, ш у н д а н  с ў н г  ти ним  д а в р и га  киради. Келгуси йил қолган 
б ош к а  ф азал а р н и  ўтайди.

Д ем ак ,  икки йиллик  сабзавот  эк и н ла р д а  тиним  даври  хдм 
уруғда ,  ҳам  м ева д а  (илд изм ева ,  к арам б ош  ва пиёзбош лард а)  к у за 
тилади.

У с и м л и к л ар д аги  ти н и м  даври  2 га бўлинади:
1. Ч укур .
2. З а р у р и й  т и н и м  даври .

Ч укур ти н и м  д а в р и д а  ўси м л и к к а  ба р ч а  ш арт -ш ароитлар ,  
ҳаётий  о м и л л а р  бўлгани  билан ўсиш  ва р и во ж л ан и ш и н и  бош лай  
о л м а й д и ган  холати  (даври)  дир . Бу д а вр  икки йиллик  сабзавот  
эк инлар  за п а с  қисм ида , к артош к а  т у ган а ги д а  й и ғиш тирилгандан  
сў н г  2 - 4  ой гач а  давом  этади. Ш у н и н г  учун  ҳам айтайлик ,  янги 
ковланган  картош к а  туганаги  экилса ,  зарур  ш арои т  яратган  билан 
кўкарм айди .

Зарурий  тиним  даври  чукур  ти н и м  давридан  сўн г  бош ланиб,  
бун д а  за р у р  ш арт  - ш арои т  яратилиш и билан ўсим лик  ўсиш  ва ри- 
во ж л ан и ш г а  кириш ади . Тиним  ҳолатларидан  сабзавотлар  ва кар
тош ка  зап аслари н и  яратиш да ,  уларни ,  уруг  ва уруглик  м атериал- 
ларни  са к лаш н и  о с о н л а ш ти р и ш д а  ф ойд аланиладн .

С а б за в о т ч и л и к д а  ўси м л и к н и н г  ўсиш ва ри вож лан и ш и , тиним  
даври ту р л и  сунъий физик , ким ёвий  ва агротехник  усуллар  билан 
бо ш к ар и л а д и .  А гар  ў с и м л и к н и н г  ўсиш ини  тез  тугатиш  учун 
сугориш  тў х т ати л а д и ,  азотли ў ги тлар  к ам айтирилади ,  илдиз си сте
маси кесилади .  О м б о р х о н ад а  ти ним  д аврини  узайтириш  учун  паст 
харорат  ярати лад и ,  ту ган а к  ва м евалар  турли  ким ёвий  бирикм алар  
(М -1, ГМ К , ТУ Р) билан иш ланади .



Т и н и м  д а в р и н и  к исқартириш  ва  ўсув даври н и  те зл аш ти р и ш  
учун  у р у ғ л а р  су в д а  ивитилади , киздирилади ва ў сти р у вч и  м одд а
лар  б и л а н  иш ланади .

5-жадвал. Сабзавот экинлар онтогенезидаги даврлар 
______ ________ ва фенологик фазалар_______________

Ривожланиш
даврлари

Фенологик
фазалар Фазалар таърифи

1-Тинимдаги
уруг

Ҳаётий жараёнлар жуда суст бўлиб, нам 
камлиги билан боглик. Бу фазада ўсимлик 
нокулай шароитларга чидамли бўлади.

1. Уруглик

2. Уругнинг 
бўкиши.

Бу фазада уруг ўзига намни актив равишда 
ютади. Натижада хажми ошади. Фермент- 
лар фаолияти кучаяди. Нафас олиш тезла- 
шади.

3. Уругнинг 
нишлаши.

Мураккаб органик бирикмаларнинг фер- 
ментлар таъсирида оддий осон 
ўзлаштириладиган моддаларга айланиши 
муртакнинг ўсишига фаол таъсир 
кўрсатади. Уругнинг кобиги ёрилиб, ил
дизчалар хосил килади ва тез ривожлана
ди.

4. Униб 
чикиш.

Уругпалла баргчалари тупрок юзасига 
чикади.

2. Вегетатив

5. Вегетатив 
органларнинг 
ўсиш ва запас 
кисмларининг 
шаклланиши.

Ўсимлик кучли илдиз системаси ва асси
миляция аппаратини ривожлантириб. 
етарли озик моддалар запасини хосил 
килади.

6. Поя ва унда
ги ён шохлар
нинг ривожла

ниши.

Поя кучли усади. Усиш учун кўп 
микдордаги озик моддаларни сарфлайди.

7. Шоналаш. Пояларда шона (гунча )лар хосил бўлади.

8. Гуллаш.
Шоналар очилиб, гул чикаради. Чангла
ниш кечиб, уруг куртак уругланади. Гул
тож курийди.

3. Репродуктив 9. Мевалар
нинг шаклла

ниши.

Уругланган тугунча кучли равишда усади. 
Меванинг ўсиши билан уруг шаклланади 
ва озик моддалар тўпланади.

10. Пишиш.
Мева ўсишдан тўхтаб.чукур физиологик 
жараёнлар ўтади. Мева ва уруг ўзига хос 
ранг ва кўринишга эга бўлади.



Ш ундай  килиб, са б заво т  э к и н ла р и д а  ўсиш  ва ривож ланиш  бир 
вактда, л ек и н  турли те зл и к д а  ўтади. У сиш  ва ривож ланиш  
ўртасид аги  н исб атга  караб сабзавот  эк и н л а р и д а  4 т а  ҳолат  кузати
лади:

1. Тез ўсиш  ва р и во ж л ан и ш га  хос сабзавотлар .  Бу ҳолат  мевали 
сабзавот  эк и н ла р и д а  кузатилиб ,  тез  ўсиб вегетатив  м асса  
хосил  қилиш  биланок ,  гуллаш , м ев а л аш га  ўтади.

2. Тез ўсиб , секин р и во ж л ан ад и ган  са б заво т  экинлар . Бу илдиз- 
м евали, пиёзбош ли ва к арам б ош ли  сабзавот  эк и н лари да  кайд 
этилади .

3. Секин ўсиб, тез  р и во ж л ан ад и ган  экинлар . К ўпчилик  ҳоллард а  
бу ҳ о л а т  усим ликлар  нокулай  (курғок чи ли к)  ш арои тларга  
туш иб ,  продуктив органларни  етарли  ш ак ллантирм ай ,  гулпоя 
чи к ариш , гуллаш га  ки ри ш и б  кетади.

4. С екин  ўсиб, секин  р и вож лан и ш . Бу холат  сабзавот  экинлари  
м ахсус  сунъий  ш ар о и т д а  ў с т и р и л га н д а  кузатилади. М асалан , 
кўчатлар  консервация к и ли н га н д а  кулай экиш  м удд ати гач а  
паст  ҳароратд а  ва  чекланган  н ам л и кд а  у ш л ан и б  турилади .

С а б з а в о т  э к и н л а р и н и н г  т а ш қ и  м у ҳ и т  ш а р о и т л а р и г а  
т а л а б и  в а  у л а р н и  б о ш к а р и ш  у с у л л а р и

Ҳ осил  м икдори, сиф ати  ва ш ак л л ан и ш  м уддати ўсим лик билан 
таш к и  м у ҳитнинг  м ураккаб  ўза р о  таъсири  натиж асидир .  
М у ҳ и тн и н г  ҳолатини  х и соб га  о л м а сд ан  экинлардан  ю кори , 
м устаҳкам  ҳосил таъ м и н ловч и  агр о те х н и к  тадб и рларн и  иш лаб  
чикиб  бўлм айди .

М аълум ки ,  ў си м л и кн и н г  ҳаётий  ом иллари  5 та; харорат ,  
ёруглик , намлик, ҳаво ва о зи к  м одд алар  бўлиб, улар  тенг  
ахам иятли ,  алм аш инм айд и  ва ўзаро  б и р га ли к д а  таъсир  этади. 
У си м л и к  ўсиш и, ри вож ланиш и ва м аҳсулд орли ги н и  белгилаш да  
м уайян ш ароитга  караб ом иллар  ўрни ёки м иқдори ўзгаради.

У м ум ан ,  ўсим ликка  таъ си р  этувчи  б а р ч а  таш ки  ом илларни  4 
гурухга  бўлиш  мумкин:

1. И к л и м  (иссиклик, ёруглик ,  н ам лик  ва хаво таркиби).
2. Т у п р о к  ёки эдафик ом и ллар  (ту п р о к  ф изик  холати, таркиб и ,  

ундаги  нам ва элем ентлар ,  тузлар ) .
3. Б и о т и к  ом иллар  (ўси м ли клар  билан  макро, м и кроф лора  ва 

ф ауналар  ўзаро т а ъ си р и д а  ву ж у д га  келадиган  ш ароитлар).



4. Антропоген ом и лл а р  (инсон  ф ао ли я ти  натижаси, яъни 
м еҳ н ат  к у р о лл а р ,  м аш и н алар ,  ў ғитлар ,  захарли  хим икатлар , 
а т р о ф -м у ҳ и т н и н г  и ф лослан ти ри ли ш и  кабилар).

Т аш к и  ш а р о и т н и н г  ўси м л и кл а р га  та ъ си ри н и  бахолаш д а  асосан 
3 та  к ў р са тк и ч д а н  ф ой д алан и ладн :

1. Т ал а б ч а н л и к  (м уай ян  ом илга  ў с и м л и к н и н г  зарурат  дараж аси);
2. Ч и д а м л и л и к  (о м и л н и н г  м инимум  ва м аксим ум  д а р аж ал а р и га  

ў с и м л и к н и н г  чидай олиш  кобилияти);
3. Т а ъ с и р ч а н л и к  (о м и л н и н г  ўзгариш  х,олатига ўси м ли кн и н г  тез  

ва кучли  и ж об и й  м ослаш иш и ).
М а са ла н ,  та р в у з  эк и н ин и н г  иссикк а  м уносабати  ю кори талаб

чан, п аст  ҳ а р о р а т га  чи д ам си з ,  ю кори хар о р а тга  таъси рч ан  эканлиги 
б илан  х ар а к тер л а н ад и .

С а б за в о т  эк и н л а р и н и н г  таш ки о м и л л а р га  реакцияси (м ун оса
бати )  ў с и м л и к н и н г  тури , ёш и, нави ва и р си я ти га  боглик. М асалан , 
у руг  б ў к и ш  ф а за с и н и н г  ўтиш и учун энг  аввало  намлик, нишлаш 
учун  х а р о р а т ,  униб  чикиш  учун ёруглик  зарур . Ш унинг  учун с е 
л ек ц и я ,  у р у г ч и л и к  ва  агро те х н и ка н и н г  асосий  вазиф асини  муайян 
ш а р о и т га  мос навлар  яратиш , у л ар н и н г  ч и д ам л и ги ни  ош ирувчи 
кулай  у с у л л а р  и ш л аб  чикиш дан  иборат.

С а б за в о т  э к и н л а р и н и н г  ўсиш ва  р и в о ж л ан и ш н н и  бош кариш , 
улард ан  мўл  хосил  олиш  учун ў с и м л и к л а р н и н г  таш ки  м уҳит омил- 
л а р и г а  т а л а б ч а н л и г и ,  чи д ам лилиги  ва таъ си р ч ан л и ги н и  билиш ни, 
сў н гр а  у л ар н и  м ақ са д га  м увоф и к  й ў н ал ти р иш н и  кўяди.

Иссиклик режими. Ў с и м л и к д а ги  б а р ч а  ф изиологик ,  биок и м ё
вий ж а р а ё н л а р ,  сув н и  ўзлаш ти ри ш , озик  м о д д ал ар н н н г  илдиздан 
баргга ,  м у р так  ва  м евага ,  пластик м о д д ал ар н н н г  баргдан илдизга 
ҳ арак ати  т у п р о к  ҳ а м д а  хаво  хароратига  боглиқ .

К ў п ч и л и к  с а б з а в о т  экинлари  учун х ар о р а т  20-25°С бўлганда 
ф о т о с и н т е з  кучаяди .  Ҳ ар о р а т  бундан  кўтарилса ,  ф отосинтез  сусай- 
иб, 4 0 -50°С  га етгач  м утлако  тўхтайд и .  Ф отоси н тез  учун кулай 
хар о р а т  ж у д а  кўп ом илл а р га ,  биринчи  н ав б атд а  ёругликка  ва кар
б о н а т  а н г и д р и д  гази к о н ц ен тр а ц и яси га  боглик .  Ё руг  кам, карбонат 
а н г и д р и д  гази м и к д о р и  паст  бўлса, кулай хар о р а т  10°С, ёруг  етар 
ли , к а р б о н а т  а н г и д р и д  гази етарли (0,03 % ) бўлса ,  кулай харорат 
20°С, ёр у гл и к  е т ар л и ,  л ек и н  СОг 1,22 %  б ўлса ,  кулай ҳарорат  30°С 
бўлади .

С а б за в о т  э к и н ла р и  хам б ош ка эк и н ла р  сингари  ривож ланиш и- 
ни н г  ту р л и  ф а з а л а р и д а  х ар о р а тга  т у р л и ч а  т а л аб  сезади. Кўпчилик 
с а б зав о т  э к и н ла р  уруғи  15-20°С да у н а  б о ш л а й д и ,  пиёз, карам, ил- 
д и з м е в а л и л а р  уруги  эса  3-5°С д а  к ўкара  б ош лай ди .



Г уллаш  ва м ева тугиш  д авр и д а  ў си м л и к н и н г  и сси кли к ка  та л а 
би ян а д а  ош ади . К артош к а  ва кўпчилик  икки йиллик  сабзавот  
экинлари  туган ак ,  и лди зм ев а  ҳосил қилиш , к ар ам б о ш  ўраш д а в р и 
д а  ҳар о р а т  пастрок  17-20°С б ўлиш ини  х о ҳ л ай д и ,  чунки юкори 
х ар о р а тд а  хосил  орган л ар и н и н г  ўсиш и сусаяди  ёки бутунлай  
тўхтай д и .  Ҳосил пиш иш  даврида,  айникса ,  сак лаш  ж а раён и да  эса 
органик  м одд алар  наф ас о ли ш га  кам рок  са р ф л ан и ш и  учун харакат  
энг паст д а р аж ад а  бўли ш и  керак.

У си м л и к  т ў қ и м а л ар и д а  эркин  сув бўли ш и  у л ар н и н г  совукка  
ч и д ам л и л и ги га  ж у д а  к атта  таъсир  этади. Ҳ у ж а й р а л а р д а  сув канча 
кам бўлса ,  ҳар о р а т  пасайганд а  ҳ у ж а й ралар  о р ал и ги га  сув ш унча 
кам ўтади  ва ў с и м л и к  совукка  ш унча чид ам ли  бўлади .  Ш ун и н г  
учун курук  у руглар  100-200°С гача со в у кк а  ч и д ай д и ,  ивитилган  ёки 
ниш лаган  у руглар  эса  салги н а  совукдан  н о б у д  бўлади .

С а б за во т  эки н лари  иссикка  та л аб ч ан л и ги га  караб куйидаги  
б еш та  гур у ҳ га  бўлинади :

1. Совукка ва кишга энг чидамли экинлар. Бу гуруҳга  кўп 
йиллик  пиёзлар , ш овул, ровоч, спарж а , хрен ,  лю би сток ,  э стра
гон кириб, ўси м ликлари  ўсиш ни 1°С ҳ ар о р а тд а  бош лайди . 
Қулай харорат  15 -20°С. Ў сиб турган  ў си м ли клари  - 8-10°С 
со в у кк а  чидайди .

2. Совукка чидамли экинлар. И лд изм евалилар ,  карам, салат, 
шивит, исмалок, бош пиёз, горох киради. Б уларнинг  уруги 3- 
5°С иссик хароратд а  уна  бош лайди. Қулай харорат  17-20°С. Бу 
гуруҳ  ўсим ликлари  3-5°С, ҳатто 7-10°С гача совукка  чидайди.

3. Шартли иссиксевар ёки ярим совукка чидамли экинлар. 
Ф акат  к артош к а  киради. Т уган ак  ту ги ш  учун  кулай харорат  
15-17°С, палаги 0 д араж а  совукдан  н о б у д  бўлади .

4. Иссиксевар экинлар. Буларга  пом идор ,  бод ринг ,  калам пир, 
бой и м ж он  кириб ,  уруглари  12-15°С д а  ун аб ош лай д и .  Қулай 
ҳар о р а т  20-30°С. Ҳ арорат  15°С дан пасайса  ёки 30°С дан ош са 
ўсиш  тўхтайд и .  С алгина (0 ,5-1°С) совук, экинларни  уриб ке
тади.

5. Иссикка чидамли сабзавот экинлар. Бу гурухга  ковун, т а р 
вуз, ковок, м аккаж ўхори ,  ловия киради. Бу эк инлар  иссикка  
чи д ам лилиги  билан  характерланади . Ҳ а р о р а т  30-40°С д а  ф о 
то с и н тез  энг ю кори  бўлади.

Ўсимликларни нокулай харорат шароитидан химоя килиш.
Ф ан ва ам али ётд а  ўсим ликларни  нокулай хар о р а т  ш ароитидан  
хим оя килиш  усуллари  иш лаб чиқилган  бўлиб ,  улар  сабзавот  экин- 
лари н и  гоят  хилм а - хил иклим ш арои ти да  ў сти ри ш  им конини  бе-



ради .  Б ун га  эса, бир том ондан  уси м ли клар  табиати  (и рси яти)  ни, 
яъни  у л а р н и н г  иссикка  талаб ч ан л и ги н и  ўзгартириш  йўли билан, 
и к ки н ч и  то м о н д а н ,  нокулай ҳарорат  ш ароитидан  ҳим оя кили ш н и н г  
ту р л и  воси талари н и  қўллаш  йўли билан  эриш илади .

М асалан ,  се л ек ц и он ерлар  ду р а гай л аш  ёр д ам и д а  картош ка ,  по- 
м и д о р н и н г  со в у к к а  чидам ли  навларини  яратдилар .

У с и м л и к л а р н и н г  хароратга  талаб чан ли ги  ўстириш  ш арои ти га  
к араб  ўзгари ш и  ҳам м умкин . М асалан , салги н а  м узлатилган  пом и
д о р  у р у гл ар и  одатдаги  пом идор  у р у гл ар и га  нисбатан  ан ч а  паст 
ҳ а р о р а т д а  уна  б ош лай ди .  М аълум ки ,  уруги  б ево си та  д а л ага  экиб 
ў ст и р и л га н  пом идор  кўчат килиб ўстирилган  п ом идор  экинига 
н и сб ат ан  со в у кк а  ч и д ам л и р о к  бўлади . С о в у к к а  чи никтирилган  
к ў ч а т  ч и н и кти р и л м аган  кўчатга  Караганда со в у к к а  к ўпрок  чидамли 
экан .

У с и м л и к л а р н и  нокулай  - ж уд а  ю кори  ёки, ак синч а ,  паст 
ҳ ар о р а тл ар д ан  ҳим оя к илиш га,  аввало ,  уруғдан  экиш  ва кўчат 
қ и ли б  ўтқазиш  м удд атлари н и  тўғри танлаш  йўли билан эриш илади .  
И сс и к н и  кўп талаб  к и лм ай д и ган  сов укк а  чид ам ли  ўси м л и к л а р  эрта 
б а ҳ о р д а  эк и лад и ,  с о в у к  у рм ай д иган  ўси м л и к л а р  эса, ҳатто  кузда 
хам  эк и л а  беради ,  ам м о  и ссиксевар  ўси м ли кларн и  ф ақат  кора 
со в у к л а р  ўтиб кетганд ан  кейин, кизиган  т у п р о к к а э к и ш  м умкин.

Ж а н у б д а  ю кори хароратд ан  кийналиб ,  яхш и  авж ололм айдиган  
ў с и м л и к л а р н и н г  ўсув даври  ёзги ю кори  хароратли  кунлар бош лан- 
м асдан  ту гал л а н и ш и н и  м ўлж аллаб  бахорда ,  илож и б о р и ч а  эртарок, 
ёки , аксин ч а ,  м ева  ту ги ш  даврини  ҳ ав о  анча салкин  бўлади ган -к уз  
о й л а р и г а  суриш  м аксадида ,  ёзнинг иккинчи  я р м и д а  экилади .

Т у п р о к н н н г  устки  катлам лари  х ар о р а ти г а  туп рок даги  шарт- 
ш а р о и т  ҳам  к атта  та ъ с и р  кўрсатад и .  М аъ лум к и ,  структурали  
т у п р о к л а р  ст р у к т у р ас и з  ту п р о к п ар га  нисбатан  б а ҳ о р д а  тезрок  
ил и й д и ,  ч и р и н д и га  (гу м у сга )  бой б ўлган  кора туп рок лар  харорати 
кум ли  ва к ум ок  ту п р о к л ар  ҳарорати д ан  к и ш д а  б и р м у н ч а  юкори, 
ё зд а  эса  а н ч аги н а  (3-6°С ) паст  бўлади .

У с и м л и к л а р н и н г  далад аги  иссиклик  р еж им ини  хи лм а-хи л  аг
р о те х н и к  у су ллар  ёр д ам и д а  ў згар ти р и ш  м умкин . М аълум к и ,  тепа- 
л и к л а р н и н г  ж а н у б га  караган  ён багри ш и м о л и й  то м о н и га  нисбатан 
к у ч л и р о к  к изийди  ва ш ундай  ерлардаги  ў си м л и кл ар  совукдан 
к а м р о к  ки й н алад и :  п у ш та ла р  текис  е р л а р га  нисбатан  ҳ а м д а  пушта- 
л а р н и н г  ж ан уб и й  ён багри  ш им олий  ён б а ғр и га  нисбатан  кўпрок 
к и зи й д и .  Ш у н и н г  учун  иссиксевар  ў с и м л и к л а р н и н г  уруг  ва 
кў ч а тл ар и  эрта  б а ҳ о р д а  экилгани  м аъқул. Ю кори  ҳароратлардан



к ийналад иган  уси м л и к л а р  эса, аксинча, ш им олий  ён б ағи рларга  
экилади .

И х о та  дар ах тзо р л ар и  барп о  қилиш  ҳам д а тўси қ  б ўладиган  
эк и н ла р  экиш  ў си м ли кларн и  со в у к  ва иссик ш ам оллардан ,  ш ун и н г
дек , к ора  со в уклардан  х и м оя  килувчи энг  яхши восита 
х и со б л ан а д н .  К узда  экилган  ёки  кўчат  қилиб утказнлган  экинларни  
к иш ки  сов уклардан  саклаш  у чун  устига  чиринди ёки  ту п р о к  сочиб 
кўйилади .

Т у п р о к  бетини  гўнг, сом он ,  торф , когоз, си нтетик  плёнка  ва 
б о ш к а  нарсалар  билан м ульчалаш  хам ту п р о к  хароратига  сезиларли  
т а ъ си р  кўрсатади . Қ о р а м т и р  ту с л и  м ульча  ту п р о к  хароратини  ош и- 
ради ва шу сабабли  у эр та  б а хорда  экин эк и ш д а  ҳам д а иссиксевар  
ў си м ли кларн и  ў ст и р и ш д а  кўлланилади .  Оч тусли  мульча , аксинча, 
ту п р о к н и  орти к ча  кизиб к етиш д ан  саклайди. Ш у н и н г  учун  ундан 
ю к ори  ҳ ар о ратлард а  авж  ололм ай ди ган  ўси м ли кларн и  ў сти ри ш да  
ф о й д ал ан и ш  мумкин.

Т у п р о к  бетини  к о р ам ти р  тусга  ва оқ қа  бўяш  йўли билан хам 
т у п р о к  хароратини  ў згарти ри ш  мумкин.

У си м ли к  туп лари  атр о ф и д а ги  тупрок  ва ҳаво  ҳ арорати га  кўчат 
к али н ли ги  ҳам катта  та ъ си р  кўрсатади. Т уплар  калин (зич)  бўлса, 
т у п р о к к а  соя солиб  ҳ ароратн и  пасайтиради , ўсим лик  ту п л а р и н ин г  
с и й р а к  бўлиш и эса т у п р о қ н и н г  кўпроқ  ки зи ш и га  имкон тугдиради .

С абзавот  экин лари н и  те з-тез  хар  4-6 кунда сугориб  туриш  
т у п р о к  хароратини  ан ч а ги н а  (3 -3 ,5°С) пасайтиради  ва х ав о н и н г  
н ам л и ги ни  ош иради .  Ў с и м л и к л ар н и  калин ж ой лаш ти ри ш  билан 
б и р г а  тез-тез  сугориб  ту р и ш  т у п р о к  ҳароратини  (10 см чукурликда)  
5-6°С пасайтиради . Б и р о к  сугори ш  айни вактда  хароратни  ош ирув-  
чи восита  хизм атини  ҳам ўтайди  ва ундан  кўп и н ча  ўсим ликларни  
кузги  кора сов уклардан  хим оя  к и ли ш д а  ф ойдаланиладн .

Қиш ва бахор  д а в р и д а  са б заво т  экинлари  теп л и ц а  ва парник- 
л а р д а  ўстирилади . К ўч атлар  д алага  ўтказилгандан  кейин эса  у л а р 
ни когоз к алпокчалар ,  сопол  тувакчалар ,  ёруг  ўтказадиган  плёнка- 
л ар  ва б ош қ а  нарсалар  ёпиш , ш унингдек, тутатиш  ва ём гирлатиш  
йўли билан совукдан  хим оя килинади .

Шамол. Ҳ ав о н и н г  ен ги л ги н а  харакатланиш и сабзавот  
ў с и м л и к л а р и н и н г  р и во ж л ан и ш и  ва хоси ли га  ф ойдали  таъсир  
кўрсатади .  Ш ам ол  хавони  ар а л аш ти р и б  туриш и туф айли  ер бетида-  
ги хароратни  т е н гл а ш ти р ад и ;  ш ам ол чангланувчи ў си м л и кл а р н и н г  
яхш и  чангланиш ига  ёрд ам  б ерад и ;  тупрокни  те зр о к  куритади, бу 
эса  сабзавот  эк инларини  эрта  экиш  ва кўчат килиб ўтк ази ш д а  ж уда 
к атта  аҳам иятга  эга.



Б ирок, ш ам ол ,  а й н и к с а  у соатига  4-6 км дан  орти к  тезликда  эс- 
ганда, э к и н л а р г а  за рарли  таъ си р  кўрсатиш и ҳам м умкин. Чунки 
уси м л и к л а р н и н г  н а ф а с  олиш  ж араён и да  ҳосил бўлган  карбонат ан- 
гидрид ни  д а л ад ан  у ч и р и б  кетади; уси м ли клар  тран сп и рац и яси н и  
ҳам д а ту п р о к  б е ти д аг и  н ам н и н г  бугланиш ини кучайтиради ,  бу эса  
ёзн и н г  иссик  к у н л а р и д а  ў си м ли кларда  сув тан к и с л и ги га  ва ф о то 
си н т езн и н г  с е к и н л а ш и б  к олиш ига  олиб келади . К ўпгина районлар  
учун  харак терли  б ў л г а н  ёзги иссик ш ам оллар  гул ва тугунчаларни  
тў к и б  ю боради ,  к у ч л и  ш ам оллар  эса ўси м л и к л а р н и н г  механик ши- 
к а с тл ан и ш и га  са б а б  бўлади .

Л овия ,  б о д р и н г ,  к о во к  ўсим ликлари  ш ам олдан ,  айникса ,  каттик  
зарарлан ади .  Г у л к а р а м ,  нўхат, пом идор, редиска  ўсим ликлари  бу 
ж ихатд ан  орали к  у р и н д а  туради.

Ҳавонинг ифлосланишн. Катта ш ахар  ва  саноат  м арказлари 
а т роф и даги  ҳ а в о н и н г  иф лосланиш и сабзавот  э к и н ла р и н и н г  ривож 
л ан и ш и  ва ҳ о с и л д о р л и г и г а  таъсир  этувчи янги  ом и лга  айланиб 
б о р м о к д а .  Ҳ а в о н и  и ф л о сл а н ти р у вч и  м оддалар  - курум, кул, олтин- 
гугурт  ва ф тор  б и р и к м а л а р и ,  сульф ат  кислота ,  карбон (II) - оксид 
ва бо ш к ал а р д а н  и борат .

Б арг  то м и р л а р и  о р а л и г и д а  оқиш ва кўнгир  тусли  доглар  пайдо 
б ўли ш и , б арглар  р а н г с и зл ан и б ,  четлари к уриб  колиш и ҳам д а улар 
н и н г  тў к и л а  б о ш л а ш и  ўси м ли клар  заҳарлан ганли ги н и  кўрсатувчи 
ал о м атла р д и р .  Б аъзи  бир  ўсим ликлар ,  м асалан , ловия хавонинг иф- 
л о сл а н и ш и д ан ,  ай н и к с а ,  кучли таъсирланади  ва ш унинг учун б у н 
дай  ўси м л и к л а р  х,авонинг канчалик  и ф лослан ган ли ги н и  ан иклаш д а 
ў зи га  хос и н д и к ат о р  бў л и б  хизм ат  килади.

Атмосфера асосан табиий ва сунъий манбапардан ифлосланади. 
Табиий манбаларга - вулконлар отилишидан ажралиб чикадиган олтин- 
гугурт ангидриди, водород сульфиди, карбонат ангидрид гази, фтор, 
хлор бирикмалари; тинчланиш даврларида эса олтингугурт ангидрид, 
водород сульфид, метан, карбонат ангидрид; ўрмонлар ва чўллардаги 
ёгинлар; шамоллардан осмонга кўтарилувчи хлорид ва сульфатларга 
тўйинган денгиз сув  томчилари; чангли бўрон кўтарган каттик тупрок 
заррачапари, кислотапи ёмгирлар шаклида пастга тушувчи суюк ва 
куюк аэрозолли заррачалар киради. Бирок, буларнинг атмосферани иф- 
лослантиришдаги сапмоги унчалик катта эмас.

Турли газлар ва аэрозоллар чикариб, атмосферани ифлосланти- 
рувчилар сунъий м анбалар асосан саноат корхоналари ва автотранспорт 
воситаларидир. Ш улар эвазига ифлослантиришнинг 60 % и тўгри кела
ди. Дунё микёсида хар йили атмосферани ифлослантирувчи моддалар 
микдори 300 млн тоннани ташкил этади. Атмосферада фотокимёвий ок-



сидланишлар: яъни олтингургут гази ва азот оксидидаги азон ҳисобига 
сульфат кислотасининг ҳосил бўлиши натижасида иккиламчи ифлосла- 
ниш вужудга келади. Азотнинг углеводлар билан ўзаро богланиши ту
файли органик периоксидлар, кислоталар ва бошка бирикмалар ҳосил 
бўлади. Ш улар орасида энг кучли ифлослантирувчилардан бири перок- 
силацетилнитрат (ПАН) бўлиб, у азон ва бошка оксидланувчиларда 
тўпланиш хусусияти билан фаркланади. Оксидланувчилар аралашмаси 
(азон, азот оксиди), ПАН ва углеводлар фотокимёвий туман (тутун, 
курум ва бош ка аралашмалардан иборат заҳарланган хдво) хосил 
килади.

Ифлослантирувчилар сабзавот экинларидаги хлоропластларни 
емириб, фотосинтезни тўхтатади, ўсиш ва ривожланишга салбий таъсир 
этиб, ўсимликларни бутунлай нобуд килади. Сабзавот экинлари тур ва 
навлари ифлослантирувчиларнинг таъсирчанлик хусусиятлари га караб 
турлича бўлади (6 - жадвал).

Атмосферани ифлослантирувчиларнинг рухсат этиладиган (зарар- 
сиз) ва рухсат этилмайдиган (заҳарловчи) концентрациялари сабзавот 
экинларига турличадир.

Озоннинг 0,0005-0,0002 фоизли концентрацияси 2-4 соат давомида 
таъсир этиши кўпчилик сабзавот экинларини зарарлайди. Зарарланиш 
белгиси 30 мингли экспозицияда 2,5-5,8 мг/м3 бўлганда намоён бўлади. 
2 соат давомида таъсир этишда зарарланувчиларнинг энг кичик 
микдори 0,013-0,0064 фоиз бўлади. Усимликлар учун рухсат этилган 
концентрацияси 0,05 мг/м3. Фотокимёвий туман таркибидаги кислота
лар шаклидаги озон айникса зарарлидир. Фторидлар аралашмаси билан 
биргаликда, ўсимликда зарарланиш белгиларини сездирмай, оталик 
хужайралари ривожини, яъни уларнинг чангланишини ва ўсишини су- 
сайтиради.

Ис гази (углерод оксиди СО) хлорофиллни парчапайди, ўсиш ва 
мевалар тугишини сусайтиради, ўсимлик нафас олишига тўскинлик 
килади. Кичик концентрацияларда сабзавотчиликда бодрингнинг 
ургочи гулларини кўпайтиришда қўлланилади. Рухсат этилган концен
трацияси 1 г/м3 атрофида бўлади.

Олтингугуртли ангидрид концентрацияси 0,0025 -  0,005 %  бўлса, 
ўсимликларни зарарлайди. Бу концентрация 0,01-0,02 %  га етганда 
ўсимлик барглари тўкилади.

Аммиак гази концентрацияси 1 г/м3 дан ошиб, бир сутка давомида 
таъсир этганда ўсимлик барглари зарарланади. Унинг концентрацияси
0,1-0,5 %  бўлганда барглар бужмая бошлайди, 4 % да  эса усимликлар 
нобуд бўлади.



6 - жадвал. Сабзавот экинларининг атмосферани ифлословчи 
моддаларга таъсирчанлиги (Г.И.Тараканов ва В.Д.Мухиннинг 
______________  маълумотлари бўйича, 1993)_______________

Ифлослантирувчи
Таъсирчанлик

Кучли Ўртача Толерантлик (нис
батан чидамлилик)

Озон Оэ

Брокколи, кар
тошка, ширин 
маккажўхори, 

бошпиёз, редиска, 
исмалок, ловия

Сабзи, горох, 
пастернак, пет
рушка, шолгом

Батат, бодринг, 
хўраки лавлаги, 

салат

Олтингугурт 
ангидриди SO2

Бамия, батат, 
брокколи, брюс- 
сел карами, коль

раби, исмалок, 
хўраки лавлаги, 
мангольд, горох, 

помидор, редиска, 
салат, шолгом, 

ковок, калампир

Окбош карам, 
горох, пастер
нак, помидор

Бодринг, ширин 
маккажўхори, кар
тошка, бошпиёз, 

ковун

Фторидпар Батат, ширин 
маккажўхори

Исмалок, картошка, 
помидор, горох, 
сарсабил, ковок

Азот диоксиди, NO2 Горох, ровоч, са
лат, горчица Помидор Бош пиёз, сарса

бил, фасол

ПАН (пероксилацетил- 
нитрат)

Ширин маккажў- 
хори, исмалок, 

мангольд, хўраки 
лавлаги, помидор, 
салат, ловия, гор
чица, калампир

Сабзи

Бодринг, брокколи, 
гулкарам, окбош 
карам, кабачка, 
ковок, бошпиёз, 
редиска, ровоч

Этилен С2Н4
Батат, горох, по

мидор, ловия, 
калампир

Сабзи, кабачка
Окбош карам, 

бошпиёз, хўраки 
лавлаги, редиска

2. 4. ДУ Помидор Картошка
Бойимжон, окбош 

карам, ровоч, 
фасол

Хлоридлар

Ширин 
маккажўхори. 

бошпиёз, редиска, 
горчица

Бодринг, по
мидор, фасол, 

кабачка

Бойимжон,
калампир

Аммиак NH3 Горчица Помидор

Водород сульфид H2S Бодринг, поми
дор, редиска Калампир Г орчица



Азот оксиди концентрацияси 5 мг/м3 дан ошса, усимликлар сўлий 
бошлайди.

Сабзавот экинлари саноат корхоналари яқинига жойлаштирилса, 
улар яна кул, кора куя ва бош ка зарарли моддалар билан хам ифлосла- 
нади. Усимликларнинг ифлослантирувчи моддалардан шикастланишла
ри, маҳсулотларнинг ифлосланиши улар серкатнов автомобил йўллари 
якинига жойлаштирилганда, шунингдек, катта микдори аммиакли 
угитлар, гербицидлар ва компостлаштирилмаган органик ўгитлар 
кўллашда ҳам содир булади.

Автомобиллар ва ёкилгилардан фойдаланувчи корхоналардан 
чикаётган газлардан тупрокни ва ўсимликларни ифлослантирувчи огир 
металлар хосил бўлади. Усимликларга улар илдизлар ва барглар оркали 
ўтади. Барглари истеъмол килинадиган сабзавотлар таркибида 
кургошин - 0,8, кадмий - 0 , 1 ,  симоб - 0,05, новдаларида тегишлича 0,5,
0,1, 0,05, мевали ва илдизмевали сабзавотларда 0,25, 0,1, 0,05 мг/кг дан 
ошмаслиги лозим. Ифлослантирувчиларга яна ҳаводаги чангсимон мод
далар киради. Улар ёруглик нурларига тўскинлик килади ва барг юзаси- 
даги огизчапарни ифлослантиради. Натижада ўсимликларда фотосинтез, 
транспирация ва ўсиш сусаяди. Баъзи чангсимон моддаларда ишкор 
модданинг бўлиши ўсимлик тўкималарини емириши, нобуд қилиши 
мумкин.

Ё р у г л и к  р е ж и м и .  Ё р у гли к -ф о то си н тез  ж араёни  учун энергия  
м анбаи, у с и м л и к л а р н и н г  ўси ш и га ,  анатом ик тузи ли ш и га ,  сувни 
б у гл а н т и р и ш и га  ва м инерал  о зи қ л ан и ш и га  катта таъсир  кўрсатади.

С а б за в о т  э к и н ла р и н и н г  баъзи лари  кўк-би н аф ш а нурлар  т а ъ с и 
р и да  яхш и ўсиб  ри вож лан са ,  бош капари  кизил ёки сарик-яш ил  нур 
т а ъ си р и д а  яхш и  ўсади  ва ривож ланад и .

Қуёш н у р и н и н г  спектрал  таркиб и  Қ уёш нинг  уф кдаги  ҳолатига  
караб кучли  д а р аж ад а  ўзгаради .  Қ и ш д а  ёруглик  та р к и б и д а  кизил 
нурлар  ёзд а ги га  нисбатан  кўпрок, кўк-би н аф ш а нурлар  эса ,  кам рок  
бўлади. Э рталаб ки  ва кечки ёруглик  кундузги ёругли к ка  нисбатан 
кизил нурлар  билан кўпрок  ва к ўк -би н аф ш а нурлар  билан кам рок  
тўйинади .

Тўгри туш ган  ёруғлик  билан ёй и ли б  туш ган  ёругликнинг  сиф ат  
таркиби  хам  турлич а .  Қиска тўл к и н л и  к ўк-бинаф ш а нурлар  атмос- 
ф ерада  у зун  тўлқинли  кизил нурларга  нисбатан  кучли рок  ютилади. 
Ҳ аво  булутли ,  чанг  ва тутун  қ ан ч а  кўп бўлса, нурлар ш ун ча  кўп 
ю тилади . Ёйилиб туш ган  ё р у гл и к д а  кизил  нурлар анча кўп, ш унинг 
учун ўси м л и к л а р  уни яхш и ўзлаш ти рад и .  Шу сабабли, ш имолий 
к ен гли клард а  ў с и м л и к л а р н и н г  ўсув  даври  киска б ўли ш и га  карамай,



у ж о й л а р д а  ёй и ли б  ту ш у в ч и  ё р у ғл и к н и н г  кўп бўли ш и  ф о т о с и н т е з 
н и н г  у н у м ли  ўтиш и учун  е т ар л и д и р .

У л ь т р а б и н а ф ш а  н урлар  ас си м л яц и я  ж а р а ё н и га  таъ си р  
к ў р са тм а й д и  - ю, ам м о  в и там и н  С н и н г  с и н т езл а н и ш и г а  ёрд ам  б е 
ради . О й н а  у л ь т р а б и н а ф ш а  н ур л ар н и  ту т и б  колади. Ш у н и н г  учун 
ҳам  т е п л и ц а  ва п а р н и к л а р д а  ет и ш ти р и л га н  сабзавот  эк и н л а р и д а  
ви там и н  С д а л а д а  ў ст и р и л га н  ў си м л и к л а р д а ги га  нисб атан  кам рок  
б ў лади .

Қ уёш  р ад иацияси  и н те н си в л и ги  ф отосинтезга ,  у с и м л и к л а р н и н г  
ўси ш и  ва р и в о ж л а н и ш и га  ж у д а  к атта  таъ си р  этади . Қиш  о й л ар и д а  
р ад и ац и я  ё зд а ги га  н исбатан  а н ч а  кучсиз булади. Ш у са б а б л и ,  ш и
м о ли й  р ай о н л а р д а  и с с и к с ев ар  ў с и м л и к л а р  (бод ри н г)н и  те п ли ц а-  
л а р д а  ўст и р и ш  учун к ў ш и м ч а  р ав и ш д а  ёритиш  керак б ў лади .

Ж а н у б и й  ён б а г и р л а р д а  ш и м о л и й  ён  б аги рларга  н и сб атан  куёш 
н у р л ар и  к ўп р о қ  ту ш а д и .  Ш у н и н г  учун  хим ояланган  и н ш о о тл ар  
куриш  учун ж ануб  т о м о н г а  караган  ён багирлар  та н л а н а д и  ва 
ё р у ғл и к  к ў п р о к  т у ш и ш и  у чун  у л а р н и н г  том лари  ж а н у б  то м о н га  
ни ш аб  кили н ади .

А га р  ўси м л и к л а р  ҳ ад д а н  та ш қа р и  калин бўлса ,  б и р -б и р и н и  
с о я ла ти б ,  ёругли к  е т и ш м а с л и г и д а н  кийналади . П астки  ба р гл ар га  
ю к о р и д а ги л а р га  н исб атан  ёр у г л и к  кам туш ади ,  ш у н и н г  у чун  улар 
ё р у гл и к  ет и ш м а сл и ги  о р к а с и д а  б а р в а к т  нобуд б ў лади .  Б ирок  
ё р у г л и к н и н г  ҳаддан  т а ш к а р и  кучли бўли ш и  б а р гл ар н и н г  ў та  кизиб 
к е т и ш и г а  оли б  келади . Н а т и ж а д а  ф о то си н тез  и н те н си вл и ги  пасая- 
ди .  Н аф ас  олиш  эс а  к учаяд и .  Б у н и н г  окибатида  ўси м л и к л а р  
ас с и м л я ц и я д а н  келувчи  эн ер ги я д ан  кўра кўпрок  энергия  сарфлай  
б о ш л а й д и .  Ш у н и н г  учун  ж а н у б и й  рай он ларда  ў си м л и к л а р н и н г  
яш и л  б арглари  ёзда хаво  б у л у т  к у н ла р д а  хаво оч и к  к у н ла р д а ги га  
н и сб ат ан  к ўп р о к  я х ш и р о к  р и в о ж л ан ад и .

Қ уёш  р а д и а ц и я с и н и н г  кучи с у т к а  д а в о м и д а  ў згарад и  ва  туш ки 
с о а т л а р д а  м аксим ал  д а р а ж а г а  етади .

Ё р у гл и к н и н г  к у ч а й и ш и га  караб ф отоси н тез  и н те н си вл и ги  хам 
ў згар а д и .

М а д а н и й  ў с и м л и к л а р  ф и л о ге н е зи  хам да экологи к  ти п л а р  ва 
м аҳ ал л и й  навлар  ш ак л л ан и ш и  ж а р а ё н и д а  ёр у гл и к н и н г  х,ар хил ин- 
т е н с и в л и к д а  б ў л и ш и га  м у в о ф и к  турли  форм алар  в у ж у д га  келган. 
С а б з а в о т  ў си м л и к л а р и д а н  п о л и з  эк и н лари ,  то м ат д о ш л ар ,  дуккак-  
д о ш л а р  ва м ак каж ў х о р и  ё р у г л и к к а  энг кўп, пиёз  бошли 
ў с и м л и к л а р ,  карам ва и л д и зм е в а л и  эк инлар  (лавлаги ,  сабзи) - 
к а м р о к  эх ти ё ж  сезади . Б а р гл и  с а б зав о т  ў си м ли клари  - салат, 
и см ал о к ,  ро во ч  ва б о ш к ал а р  бу  ж и х а т д а н  охирги  ў р и н д а  туради .



Б и р о к  с а б з а в о т  ў си м л и к л а р и н и ,  ёр у гл и к к а  м у н о с а б а т и га  караб 
гу р у ҳ л а ш  ш артли ,  чунки ҳар  би р  тур  и ч и д а  со я п а р в а р л и ги  ёки 
ёр у ғ с е в а р л и г и  билан  аж р ал и б  ту р у в ч и  навлар  бор. М а са ла н ,  т е п л и -  
ц а л а р д а  ўст и р и л ад и га н  со я п ар в а р  б о д р и н г  навлари  (К ли н ,  Т е л е 
граф  ва б о ш к а л а р )  ба р ч а га  м аъ л у м д и р .

Ё р у гли к  у с и м л и к л а р н и н г  ў с и ш и г а  ҳам та ъ си р  к ў р сатад и .  Б аъзи  
ў с и м л и к л а р  к о р о н ги д а  х,ам ў си ш и  м ум кин ,  а м м о  б ун д ай  
ў с и м л и к л а р  яш ил  рангини  й ў к о тад и ,  пояси нозик  ва б ў й ч ан  б ўли б ,  
б а р г л а р и  чала  ри во ж л ан ад и .  Ё руглик  ети ш м а га н  ж о й д а  ўсган  
у с и м л и к л а р  э т и о л и р л ан г ан  ў с и м л и к  де б  аталади .

Қ орон ги ли к  ўсиш ни тезлаш тиради .  Ёруглик  эса, аксинча ,  секин- 
л аш ти р а д и .  Ш ун и н г  учун кучли д а р аж ад а  ёритилган  ж о й д а  ўсган  
ў с и м л и к л а р н и н г  бўгим оралиқлари  калта ва сояроқ  ж ойд а  ўсган ,  ма
салан , ҳад дан  таш қари  калинлаш иб кетган ёки ёруглик  етарли 
бўлм аган  парникларда  ўсган ўсим ликларга  нисбатан бўйи  ҳам 
п астрок  бўлади. Ё руглик  илдиз си стем аси н и н г  ри во ж л ан и ш и га  ҳам 
та ъ с и р  кўрсатади . Соя ж о й д а  ўсган ў си м ли кларн и н г  илдиз систем аси  
ёр у гд а  ўсганга  нисбатан заи ф р о к  бўлади , ш унинг  учун ҳам 
ў си м л и к л а р н и  минерал элем ентлар  билан яхш и таъм инлай  олм айди .

С а б за в о т ч и л и к д а  ў си м л и к л а р н и  нозик  кўри н и ш ли  ва л а ззатл и  
к и ли ш  у чун  уларни  (гу л к ар а м ,  порей  - пиёз, са р са б и л  ва  б о ш қ а л а р )  
ё р у г л и к с и з  ўст и р и ш  (“о к  ту е  б е р и ш ” ) усули  хам  к ў лл а н и л ад и .

У с и м л и к л а р н и н г  кун у з у н л и г и га  т а л аб ч ан л и г и  ф и л о г е н е з  жа- 
р а ё н и д а н  келиб  чиккан  б ўли б ,  ту р л и  ў с и м л и к л а р д а  т у р л и ч а д и р .

Ж а н у б и й  к ен гл и к л ар д а  ў с и м л и к л а р  ёзда  к у р го к ч и л и к  ва ю к ори  
ҳ а р о р а т д а н  к ийналад и .  Бу ж о й л а р д а  кунлар  анч а  к и ск а  б ў л а д и ган  
б а ҳ о р  ва  куз ф аеллари  ў си м л и к л а р н и н г  гуллаш и ва м ев а  ту г и ш и  
у ч у н  э н г  кулай  д а в р д и р .  Ж а н у б  ў с и м л и к л а р и н и н г  гуллай  б о ш л а ш и  
у чун  у л а р д а  у зок  вакт д а в о м и д а  к о р о н ги л и к  т а ъ с и р и д а  б ўли ш  
э ҳ т и ё ж и  ву ж у д га  к ел га н л и г и н и н г  сабаби  ҳам ан а  ш у н д а д и р .  Б у н 
д а й  ў с и м л и к л а р  киска  кун ўси м л и ги  деб  аталади .

У зун  кун ў си м л и кл а р и  эса кундузги  ёр у гл и к  у зок  д а в о м  этади-  
ган ш а р о и т д а  тез  р и во ж л ан ад и  ва эр та  г у л л а й д и ,  шу б и л а н  бирга ,  
у л а р  у з л у к с и з  ё р у ғ л и к д а  бўлса ,  бу ж а р а ё н л а р ,  а й н и к са  те зл а ш а д и .  
У зун  кун  ў с и м л и к л а р и  и л д и зм ев ал и  эки н лар .  пиёз, карам  ш и м о л д а  
(у зун  кун ш ар о и т и д а )  ж а н у б д а ги г а  К а ра га н да  т е зр о к  ў сад и  ва р и 
во ж л а н а д и .  Ш у н и н г  учун  ҳам З а п о ля р ье д а  сов укси з  д а в р  киск а  
б ў л и ш и г а  к арам ай ,  и л д и зм ев а  ў с и м л и к л а р  ва карам т ў л а  пиш иб , 
м ўл  ҳ о с и л  берад и .

Қ и с к а  кун ў си м л и к л а р и  эса  ш и м о л д а ,  ак син ч а ,  ж у д а  се к и н  р и 
в о ж л а н а д и  ва ўсув  даври  у за й и б  кетади. Ш у саб аб ли ,  кун у зу н л и г и



сун ъ и й  р а в и ш д а  к и ск ар ти р и л с а ,  у л ар н и н г  р и во ж л ан и ш и  те зл аш а -  
ди , ҳ о с и л д о р л и ги  ҳам  ош ад и .

Кун у зу н л и ги н и  ўзгарти ри ш  йўли билан у с и м л и к л а р н и н г  
ў си ш и  ва р и в о ж л а н и ш н н и  бо ш к ар и ш : вегетатив  органлари  
ў с и ш и н и  к у ч а й ти р и ш  ёки сусай ти ри ш , гуллаш и ва м ева т у г а  бош - 
л а ш и н и  т е зл а ш т и р и ш  ёки се к ин л а ш ти р и ш  мумкин.

Б ета р аф  (н е й т р а л )  деб  аталувчи  баъзи  ўси м л и к л а р га  кун узун- 
л и г и н и н г  ў зг а р и ш и  м у тл ак о  таъ си р  этм айди  ёки ж у д а  кам таъсир  
этади .

К а р то ш к а ,  карам , сабзи , пиёз, сарим сок ,  ред иска ,  салат, 
и см алок ,  ш и в и т  ва  б о ш к а л а р  узун кун ўси м л и к л а р и ,  бод р и н г ,  по
м и дор ,  л о в и я ,  м а к к а ж ў х о р и  эса киска кун ў си м л и к л а р и га  киради. 
Б ундай  г у р у х л а ш т и р и ш  нисбий харак терга  эга, чунки б и р  тур  ичи- 
да ги  келиб  ч и к и ш и  хар  хил бўлган  навлар  кун узу н л и ги д а н  ту р л и 
ча т а ъ с и р л а н а д и .

Е рга  якин  ҳаво  к атлам лари  тарки б и даги  к ар б о н ат  ан ги д р и д  
м и кд ори  хам ф о то с и н те з  и н тен си вли ги га  н и ҳоятд а  катта  таъсир  
к ў рсатад и .  О д а тд а ,  хаво  та р к и б и д а  0,03 %  к ар б о н ат  ан ги д ри д  
б ў л а д и .  К ў п ч и л и к  т а д қ и к о т л а р н и н г  кўрсатиш ича ,  к ар б о н ат  а н ги д 
рид  м и кд ори  ош ган  сайин  ф отоси н тез  ин тен си вли ги  б е в о с и та  орта 
бо р ад и  ва С 0 2 м и кд ори  1 %  чам асид а  бў л га нд а  ф ото с и н те з  ин тен 
с и в л и ги  м ак си м у м  д а р а ж а г а  етади. С 0 2 м икдори  янада  о р та  борса, 
ф о т о с и н т е з  сусая  б о ш л а й д и  ва ўси м л и к л а р д а  захарлан и ш  белгила-  
ри п ай д о  бўлади .

Т у р л и ч а  к о н ц ен тр а ц и я д а ги  С 0 2 ни н г  ф о то с и н те зга  кандай 
т а ъ с и р  к ў р са ти ш и  ёр у г л и к  и н те н си вл и ги га  кўп ж и х а тд ан  боглик. 
И н со л я ц и я  к ан ч а  ю к о р и  бўлса ,  ўси м ли клар  ю кори к он ц ен трац и яли  
(кўп  м н к д о р д а ги )  С 0 2 дан  ш ун ча  яхши ф ой д алан ади  ва, аксинча, 
ў с и м л и к л а р  к а р б о н а т  ан ги д р и д  билан канчалик  яхш и  т а ъ м и н л ан с а  
ва х а в о д а  у н и н г  м икд ори  к ан ч а  кўп бўлса  ў с и м л и к л а р н и н г  хаводан  
о зи к л а н и ш и  ш у н ч а л и к  м аҳ су л д о р  бўлади.

У с и м л и к л а р  та р к и б и д а ги  к урук  м одд аларн и н г  к ў п ай и ш и  ф о то 
с и н т ез  и н т е н с и в л и г и н и н г  ортиш и билан б елгилан ад и .  Ш унинг 
у ч у н  ер  б е т и г а  якин  хаво  к атл а м л ар и д а  к ар б о н ат  ан ги д ри д  
м и к д о р и  сун ъ и й  йўл б и л а н  к ўп ай ти р и ш н и н г  ам али й  ах ам и я ти  кат
та.

П а р н и к л а р д а ги  хаво  г ў н гн и н г  чириб п арч алан и ш и  н ати ж аси д а  
к а р б о н а т  а н г и д р и д  билан  бой и й д и ,  печлар  билан и си ти л ад и ган  те- 
п л и ц а л а р д а  эс а  т е п л и ц а  и ч и га  кириб ту р а д и ган  газлар  х и со б и га  
к а р б о н а т  а н г и д р и д  билан  тў й и н ад и .



Д а л а  ш а р о и т и д а  ерга  гўнг ёки б о ш к а  хил орган и к  ўғитлар  с о 
л и ш  йўли билан  ер б е т и г а  якин  хаво  к атл а м л ар и д аги  ССЬ концен-  
т р а ц и я с и н и  о ш и р и ш  м ум кин . Бу ў ғи тлар  т у п р о к д а  ч и ри ган д а  к ар 
б о н а т  а н г и д р и д  аж р ал и б  чикади  ёки шу м ак са д д а  гўнгни м ульча  
т а р з и д а  к ў лл а са  ҳам  бўлади .

С у в  р е ж и м и .  С а б за в о т  эк и н лари  ту п р о к д а ги  нам га  талаб чан .  
Б у н и н г  сабаби  т а р к и б и д а  су в н и н г  кўп б ў л и ш и  (75-95  % ), кўп сувни  
б у г л а н т и р и б  ю б о р и ш и  ҳ а м д а  кўп чи ли к  у с и м л и к л а р  илдиз с и с т е м а 
си ю за  ж о й л а ш га н  ва к уч с и з  р и во ж л ан г ан л и ги д и р .

С а б з а в о т  э к и н л а р и н и н г  нам га  м у н о саб ат и н и  к ўри б  ч и к аётган д а  
ў с и м л и к л а р н и н г  т у п р о қ д а н  ў зл аш т и р и б  олад и ган  сув  м икдори  б и 
л а н  у л а р н и н г  ту п р о к д а г и  нам м и к д о р и га  т а л аб ч ан л и ги н и  ф ар к  
к и ли ш  керак .

Б о д р и н г  билан  карам  сув н и  кўп тал аб  к и лади ган  ва  т у п р о к н н н г  
с е р н а м  б ў л и ш и н и  т а л аб  эта д и ган  у с и м л и к л а р  ж у м л а с и га  киради. 
Бу ў с и м л и к л а р н и н г  илдиз си с тем аси  ю зада  ж о й л а ш га н ,  йирик  
б а р г л а р и  эса  сув н и  кўп б у гл а н т и р ад и .

П о л и з  э к и н ла р и  (тарв уз ,  к овун)  ҳам  кўп сув  т а л аб  килади - ю, 
л е к и н  т у п р о к д а  нам кўп б ў л и ш и га  та лаб чан  эм ас, чунки  б у л а р н и н г  
кучли  р и в о ж л ан г ан  илдиз  си с тем аси  т у п р о к н н н г  ан ч а  чук ур  
қ а т л а м и г а ч а  к ириб ,  ерд аги  нам дан  сам арали  ф о й д алан ади .

П и ёз  эса  полиз э к и н л а р и н и н г  акси  ў л ар о к  сувни  кам т а л аб  
ки ла д и  ва уни  т е ж а б  с а р ф л а й д и -ю ,  ам м о и л д и зл ар и  кам ш охлан -  
ган ли ги  ва у л а р н и н г  ю за  ж о й л а ш га н л и ги  сабабли  т у п р о к д а  нам кўп 
б ў л и ш и н и  т а л а б  этади  (1 - раем).

С а б з а в о т  эк и н лари  р и в о ж л а н и ш  д а в р л а р и д а  хам  т у п р о к д а ги  
н а м л и к к а  т а л а б ч а н л и г и  т у р л и ч а  бўлади .  Б ар ч а  с а б зав о т  эк и н лари  
хам  у р у г л а р  ун а  бош лаган  д а в р д а  нам кўп б ў л и ш и г а  эх ти ё ж  сезади . 
Б у н и н г  сабаби  к ўпчилик  с а б зав о т  ў си м л и к л а р и н и н г  уруги  ж у д а  
м а й д а  бў л га ни  учун ю за эки лади .  Ш у н г а  кўра, уругни  кийгос  у н 
д и р и б  олиш  ва м а й с а л а р н и н г  тў л а  к и м м атли  бўли ш и  учун 
т у п р о к н н н г  устки  каватлари  сернам  бўли ш и  зарур.

К ў ч а т л а р  ў тк а зи л г а н д а н  кейин хам т у п р о к  гоят  сернам  бўлиш и 
керак ,  чунки  у л ар н и  к ў ч и р и б  о л аё тг ан д а  и л д и зч ал а р н и н г  бир  
ки см и  у зи л и б  колади , колган  м ай д а  и л д и зч ал а р  эса  ў си м л и к л а р н и  
ет ар л и  м и к д о р д а  сув  б и л а н  т а ъ м и н л ай  олм ай ди .

М а й с а л а р  к ўри н га н д а н  ва к ў ч а тл ар  ту т и б  кетгандан  кейин ,  ас 
с и м и л я ц и я  ап п а р ати  ву ж у д г а  к ел а  б о ш л аган  д а в р д а  
у с и м л и к л а р н и н г  ту п р о к д а г и  н ам л и кк а  б ўлган  талаб и  б и р м у н ч а  ка
м аяд и .  Б и р о к ,  бу  д а в р д а  хам  т у п р о к д а  нам е т и ш м а с л и г и га  йўл



кўйиб бўлм айд и ,  чунки бу ҳол ёш ўсим ликларнинг  ф и зи ологи к  
ж иҳатд ан  карий б о ш л а ш и га  сабаб бўлади.

Г уллаш  ва м ева тугиш  даври  бош лангач , ўси м л и к л а р н и н г  
н ам га  эҳтиёж и  яна ортади , чунки бу д аврд а  ўси м ли кларда  курук 
м одд алар  тў п лан и ш и  кучли боради . Ш у д аврд а  нам етиш м аса ,  гул 
ва т у г у н ч а л а р  тў к и л а  бош лайди ,  и лдизм евалилар ,  к артош к а  туга-  
наклари ва  карам бош лари  ж уда секин усади , б уларн и н г  ҳам м аси  
ҳ о си л д о р л и к  кам айиб кетиш ига  олиб келади. С алат  ва гулкарам  
ў си м л и к л а р и га  нам етиш м аса , эрк ак лаб  кетиш и мумкин.

Ҳ осил  пиш адиган  даврда  сабзавот  экинлари намни ун чали к  
кўп талаб  килм айди . Бу д а в р д а  т у п р о к д а  нам кўп бўлса, саб завот  
м евалари  та р к и б и д а  сув кўпаяди ,  бу эса уларн и н г  сиф атини  бузади 
(ёрилиб  кетади , ш ираси , крахмал кам аяди  ва х.к.) ва у зок  са к ла ш га  
яроксиз  бўлиб  колади.

И лдиз систем аси н и н г  ривож ланиш  характерига ,  барг  
са тҳ и н и н г  катталигига ,  ўсиш суръати  ва б ош к а  биологик  хусуси ят-  
л а р и г а  караб, сабзавот  ўсим ликлари  қуйидаги г у руҳларга  
б ўлинади :

ўта намга талабчан усимликлар - карам, бодринг, ред и ска  ва 
бош к алар ;

намга талабчан усимликлар - пом идор, бойим ж он, к алам пир ,  
пиёз;

намга кам талабчан усимликлар - илдизмевалилар, дуккак-  
л и лар ,  м ак каж ўхори ,  ковок;

кургокчиликка чидамли усимликлар - тарвуз, ковун.
У с и м ли к ларн и  бундай  гурухлаш  ш артли характерга  эга, чунки 

ў с и м л и к л а р н и н г  нави ва к ўлланиладиган  агротехника  усу л л ар и га  
караб у л ар н и н г  сувга  талабчанлиги  кескин дараж ада ўзгаради .

С а б за во т  эк и н лари н и н г  нам га талаби  тезп и ш арли ги ,  туп 
к али н ли ги ,  ўгит  норм аси , ту п р о к  ти п и ,  уругдан ёки кўчатдан  
ў с т и р и ш га  боглик.

С а б за во т  эк и н ла р и н и н г  сувга  талаби транспирация ва су в га  та- 
л аб чан ли к  к оэф ф ициенти  билан характерланади. 1 ц к урук  м одда 
хосил  килиш  учун сарф ланган  сув м икдори транспирация к о э ф ф и 
циенти  д ей и лад и .  Бу кўрсаткич экинларда  400 дан 850  гача 
ўзгаради .  М асалан ,  к арам да 500-550 , ковокда эса - 800.

Б ир т о н н а  тов ар  хосил олиш  учун сарфланган сув м икдори  
сувга  т а л аб ч ан л и к  к оэф ф ициенти  деб аталади. У нинг м икдори  с а б 
завот эк и н ла р и д а  25-300  м 3ни таш кил этади. Агар сувга т а л а б ч а н 
лик  коэф ф и ц и ен ти  экинда 130 м 3 ни, хоснлдорлик  40 т .га .ни  т а ш 
кил этса, б и р  гек тарга  5200 м'' сув талаб этилади.



Тупрок эритмасининг реакцияси. Бу к ў р с а т к и ч  с а б зав о т  - 
полиз э к и н л а р и  у чун  ж у д а  ҳам муҳим ом ил  б ў л и б ,  н ей т р ал  (бета-  
раф ),  к у ч с и з  к и сл о та ли  ёки  кучсиз иш корий  б ў л га н и  ях ш и .  Ш ўрга  
ч и д а м л и г и га  к араб  с а б з а в о т  эки н лари  3 гу р у ҳ га  б ў л и н а д и :

1. Ш ў р г а  ч и д а м с и з  э к и н л а р  (бод ри н г ,  сабзи ,  м а к к а ж ў х о р и ,  ре
д и с к а  ва  б а р ч а  э к и н л а р  кўчати).  Ш ўр  м и к д о р и  бу  эк и н ларга
0 , 1-0,4 %  б ў л с а  н о б у д  бўлади .

2. Шўрга уртача чидамли экинлар. Б у н га  пиёз ,  п о м и д о р ,  турп  
к а б и л а р  к ириб ,  0 ,4 -0 ,6  %  ш ўрга  чид айд и .

3. Шўрга чидамли экинлар. Бу гуруҳга  ш ўр  м и к д о р и  0 ,6 -1 ,0  % 
б ў л с а  ч и д а й д и г а н  ва  хосил  берувч и  л а в л а г и ,  б о й и м ж о н ,  ка
рам ,  к о в у н ,  т а р в у з ,  к о в о к  кабилар  киради.

Озика режими. С а б за в о т  эк и н лари  т у п р о к  ш ўр л ан м аган ,  
у н у м д о р  б ў л и ш и н и  х о х л ай д и .  У л а р н и н г  хо зи р ги  эк о ти п  ва навлари 
асрлар  м о б а й н и д а  с а б з а зо р л а р д а  ш ак ллан и б ,  хар  йили  ў ги тл ан ган  
у н у м д о р  т о м о р к а л а р д а  ети ш ти р и л га н .  Т у п р о к  устки 
к а т л а м л а р и д а ги  о зи к  эл ем ен т л а р д а н  ф о й д а л а н и ш г а  м о сл аш ган  ва 
асосий  и л д и з  м ассаси  ю за  ж ой лаш ган  х ам д а  су с т  р и в о ж л ан ган  
ў си м л и к  ф о р м а л а р и  ву ж у д га  келган.

С а б з а в о т  э к и н л а р и  т у п р о к д а н  хосил  б и л ан  кўп м и к д о р д а  ози к  
э л е м е н т л а р  о л и б  ч и к а д и  (7 - ж адвал) .

Ж а д в а л  м а ъ л у м о т л а р и д а н  к ўриниб  т у р и б д и к и ,  бу  эк и н лар  
ту п р о к д а н  эн г  кўп к али й н и ,  сў н гр а  азотн и ,  о х и р и д а  ф осф орн и  
ў зл а ш т и р а д и .

Л е к и н ,  т у п р о к д а н  с ў р и б  оли н ган  о зи к  э л е м е н т л а р н и н г  ум у м и й  
м и кд о р и ,  у с и м л и к л а р н и н г  т у п р о к  у н у м д о р л и г и га  т а л а б и н и  т ў л и к  
акс э т т и р м а й д и .  Э к и н л а р н и н г  о зи к  м о д д а л а р г а  б ў л га н  эхти ё ж и н и  
тўгри  б а ҳ о л а ш  у чун  у л а р  т у п р о к д а н  сўри б  о л а д и га н  о зи к  э л е м е н т 
л а р н и н г  ф а к а т  у м у м и й  м и кд ори н и  эм ас, б а л к и  к у н ли к  ў ртача  
м и қ д о р и н и  хам  х и с о б г а  олиш  керак.

С а б з а в о т  ў с и м л и к л а р и  туп р о к д а н  сў р и б  о л а д и га н  ас о си й  озик  
м о д д а л а р н н н г  у м у м и й  ва кунлик  м и кд ори н и  и ф о д а л о в ч и  рак а м л ар  
7 - ж а д в а л д а  к е л ти р и л га н .

М а ъ л у м о т л а р д а н  к ў р и н иб турганид ек ,  салат ,  р ед и ск а ,  и см ал о к  
каби к ў к а т  с а б з а в о т л а р  т у п р о к д а н  ози к  м о д д а л а р н и  эн г  кўп сўриб  
олади.

К ў к ат  с а б з а в о т л а р н и н г  ози к  м о д д ал ар га  у м у м и й  э ҳ т и ё ж и  у н ч а  
катта э м а с ,  а м м о  ў с и м л и к л а р  бу м одд аларни  т у п р о к д а н  ж у д а  киска  
м удд ат  ( 3 0 -6 0  кун)  и ч и д а  олади . Ш у н и н г  учун  к ў к а т  с а б з а в о т л а р 
н и н г  ҳ а м м а с и  хам  т у п р о к н н н г  ун у м д о р  б ў л и ш и н и  ва албатта ,  
у г и т л а н и ш и н и  т а л а б  этади . С абзавот  э к и н л а р и н и н г  э р т а п и ш а р



навлари  ҳам к ечпиш ар  навларга нисбатан  ту п р о к д а  озик  м оддалар  
к ўп рок  б ўлиш ини  талаб  килади.

7-жадвал. Сабзавот экинларда хосил билан озик элементлар 
___________________________ чиқими___________________________
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Эртаги
картошка 200 70 100 30 140 270 7,1 2.1 10.0 19.2
Окбош
карам 500 150 150 50 225 425 2,2 0,8 2,5 5.5
Помидор 300 150 70 13 110 183 1.7 0.3 2,4 4,4
Бодринг 300 100 51 41 78 170 1.7 1.3 2,6 5,6
Бошпиёз 300 100 90 37 120 247 3.0 1,2 4,0 8,2
Сабзи 300 120 95 30 150 275 2.6 0,8 4,1 7.5
Турп 200 100 120 62 99 281 6,0 3.1 4,9 14,0
Редиска 100 30 50 18 51 119 16,6 6,0 17,0 39,6
Салат 250 63 57 21 122 200 3,3 1,3 7,7 12,3
Исмалок 200 60 73 36 105 214 6,0 3,0 8,6 17.6

У с и м л и к л ар н и н г  тупрокдаги  озик  м одд аларга  б ўлган  талаби 
ул ар н и н г  сўриш  кучига хам боглик. И лдиз систем аси  кам ривож 
лан ган  ва ю за ж ойлаш ган  экинлар  (бодринг, пиёз) туп рокдан  озик 
м одд аларн и  кам сўриб  о л и ш и га  карамай, уш бу м одд алар  тупрокда  
ж уд а  кўп бўлиш ини  талаб  этади ва ернинг  ў ги тл ан и ш и га  м уҳтож.

С а б за во т  эк и н лари н и н г  илдизлари турли  о зи к  элем ентларни  
би р  хил ўзлаш тирм айди .  С абзавот  ўсим ликлари  аввало ,  калий дан, 
ундан кейин азотдан ва энг  ох и р и д а  ф осфордан  яхш и ф ойдаланади . 
П ом ид ор ,  бойим ж он ,  редиска, ш олгом, пиёз ва са л а т  ўсим ликлари 
ф осф орн и  айникса  ёмон ўзлаш тиради . Л авлаги ,  сабзи ва  карам 
фосф ордан  бош ка  ўси м ли кларга  нисбатан яхш и фойдаланади . 
А зотни  эса  карам ай н и к са  яхш и ўзлаш тиради .

У с и м л и к л ар н и н г  турли озик элем ентларни  ў злаш ти ри ш  хусу
сияти  у л ар н и н г  ёш и га  караб турлич а  бўлади. У л а р н и н г  кўпчилиги, 
ай н и к са  пом идор  м айсалари униб чиккандан кейинги  30-40  кун 
м о б а й н и д а  ф осф орн и  ёмон ўзлаш тиради . У си м л и к л ар  гунчалай 
бош лаган  д аврд а  у л ар н и н г  фосфорни ўзлаш ти ри ш  кобилияти  кес
кин ош ади . С аб завот  ўсим ликлари р и в о ж л ан и ш и н и н г  илк



б о с к и ч л а р и д а  ф о с ф о р н и  ёмон ў зл а ш т и р и ш и  ф о с ф о р л и  ў ғ и тл а р н и  
е р г а  у р у г  та ш л а ш  билан  би р  вактда  чу к у р ч а  ёки  к а т о р л а р га  с о л и б  
кетиш  ҳ а м д а  ф о с ф о р  билан  кўчат  ўст и р и ш  в а к т и д а  о зи к л а н т и р и ш  
м ак са д г а  м у в о ф и к  эк ан л и ги н и  к ўрсатад и .

С а б з а в о т  эк и н лари  ту п р о к д а н  о зи к  м о д д ал ар н и  б у т у н  ў су в  
д а в р и  д а в о м и д а  оли б  туради ,  ам м о  м ева  ту ги ш  д а в р и д а ,  а й н и к с а  
кучаяди .  Ш у н и н г  учун эк и ш д ан  олдин  е р г а  ў ги т  со л и ш д ан  
т а ш к а р и ,  э к и н л а р  ў су в  д а в р и д а  хам о зи к л а н т и р и б  т у р и л и ш и  керак.

Ҳ ар  хил  озик  эл ем ен т л а р  ў с и м л и к л а р н и н г  ў с и ш и  в а  р и в о ж л а 
н и ш и г а  т у р л и ч а  т а ъ с и р  к ўрсатад и .

А зо т  в е ге та ти в  о р г а н л а р  (поя ва  б а р гл ар )  н и н г  ў с и ш и г а  ёрд ам  
берад и .  К а р а м ,  салат ,  и см а л о к  ва б о ш к а  барги  у ч у н  ў с т и р и л а д и г а н  
с а б з а в о т  эк и н л а р и  а з о т г а  а й н и к с а  кўп м ухтож . А м м о  аз о т н и н г  кўп 
б ў л и ш и  с а б з а в о т  ў си м л и к л а р и н и н г  палаги  го в л а б  к етиб ,  г у л ла ш и  
ва м ева  т у г и ш и  с е к и н л а ш у в и г а  оли б  келад и ,  н а т и ж а д а  ҳ о си л  к а 
м ай и б  к ета д и .  А зо т н и н г  ҳад дан  та ш к а р и  кўп б ў л и ш и  с а б з а в о т  си- 
ф а т и г а  хам  с а л б и й  т а ъ с и р  этади . К арам  те з  ва  кучли  ўси б ,  карам  
б о ш л а р и  ё р и л и б  кетади ,  к а р т о ш к а  т у г у н а к л а р и н и н г  ичи  к овак  
б ў л и б  ко ла д и  х ам д а  ун даги  к рахм ал  м и к д о р и  ва к о в у н н и н г  
к а н д д о р л и г и  к ам аяд и ,  и л д и зм ев ал и л ар ,  к а р то ш к а ,  пиёз ва  б о ш к а  
с а б з а в о т  м а ҳ с у л о т л а р и  у зо к  са к л а ш га  я р о к си з  б ў л и б  колади .

Ф о с ф о р  ў с и м л и к л а р н и н г  палаги  ў си ш и н и  с у с а й т и р а д и ,  у руги ,  
т у г а н а к л а р и ,  п и ё з б о ш л а р и ,  и л д и зм ев ал ар и  те з  п и ш и б  е т и л и ш и г а  
ёр д ам  б е р а д и ,  м ев а л ар  т а р к и б и д а  к урук  м о д д а л а р н и  к ў п ай ти р а д и ,  
к рахм ал  ва  ш а к а р  м и к д о р и н и  ош и р ад и .  П о м и д о р ,  б о й и м ж о н  каби 
с а б з а в о т л а р ,  ш у н и н гд е к ,  ш олгом , р ед и ск а  ва  са л а т  ф о с ф о р г а  
а й н и к с а  т а л а б ч а н  б у лади .  У р у ғ  учун  ў с т и р и л а д и г а н  б а р ч а  икки 
й иллик  с а б з а в о т  ў си м л и к л а р и  хам ф о с ф о р  б и л а н  к ў п р о к  
о зи к л а н т и р и ш н и  т а л а б  этади .

С а б з а в о т  э к и н ла р и  калийни  ж у д а  кўп ў з л а ш т и р а д и .  К али й  кул 
т а р к и б и г а  к и рад и  ва ў с и м л и к л а р д а  у г л е в о д л а р  қ о си л  б ў л и ш и  
ҳ а м д а  т ў п л а н и ш и д а  м ухим  роль  ўй н ай д и .  Ў с и м л и к л а р н и  калий  б и 
л ан  я х ш и  о з и к л а н т и р и ш  м ех ан и к  т ў к и м а л а р  (лу б )  ҳ о си л  б ў л и ш и г а  
ёрд ам  б е р ад и  ва за м б у р у гл и  к ас ал л и к л ар га  ч и д а м л и л и ги  п асаяди .  
К а р то ш к а ,  л а в л а г и  ва  сабзи  т у п р о к д а  ай н и к са  к алий  кўп б ў л и ш и н и  
т а л а б  этади .

С а б з а в о т  э к и н л а р и н и н г  о зи к л а н и ш и д а  м о л и б д е н ,  м ар ган ец ,  
бор , м ис ,  рух , к о б а ль т  каби м и к р о эл ем ен т л ар  хам  к атта  ўри н  тута-  
ди . М и к р о э л е м е н т л а р  бу  э к и н л а р н и н г  х о с и л д о р л и г и н и  12-20 %  га 
к ў п а й т и р а д и ,  си ф ати н и  ях ш и л ай д и ,  нокулай  ш а р о и т л а р г а  ч и д ам -  
л и л и ги н и  о ш и р а д и .



С а б за в о т ч и л и к д а  м инерал ўгитлар  билан маҳаллий ўгитлар 
(гўнг, сид ератлар )  б и р га  кўлланилса  са м арад орли ги  юкори бўлади.

Мухокама учун саволлар:
1. С абзавот  э к и н ла р и н и н г  гуруҳлан и ш и даги  ўзига хос хусуси- 

ятларини қайд этинг .
2. А сосий с а б зав о т  экин лари н и н г  келиб чиқиш идаги  бирламчи 

ва иккилам чи  м арк азлар  хак ид а  гапринг.
3. С абзавот  эк и н л а р и д а  ўсиш, ри во ж л ан и ш  ва онтогенез  ту- 

ш унчаларининг  богли к ли ги ,  даврлари  ва ф енологик  фазаларини 
бир йиллик ва икки йиллик  эк инлар  м и со л и д а  туш ун ти ри б  беринг.

4. С абзавот  э к и н ла р и н и н г  таш қи  м уҳи т  ш ароитларига  талабини  
б ош к ари ш н и н г  к им ёвий ,  биологик  ва агротехнологик  усуллари. 
У ларн и н г  ю тук  х ам д а  кам чиликлари  тў гр и с и д а  ф икр  билдиринг.



Ёпик (ҳимояланган) майдон хаки да тушунча ва уни 
ахамняти. Э кинларни  мавсумдан таш кари  фаслларда ўстириш  
м ак садида  сун ъи й  микроикпим яратиш ёки табиий  микроиклимни ях
шилаш  у чун  курилган  инш оотлар ва участкалар  ёпик (ҳимояланган) 
майдон дей и л ад и .

Б у н д а й  м а й д о н л а р  куйидаги  м аксадлар  учун  х и зм ат  килади:
Биринчидан: Д ал а д а  эртаги  са б заво т ла р  ети ш ти р и ш  учун  

к ўчатлар  т а й ё р л а ш .
Иккинчидан: И илнинг  и м ко н и ятси з  ф а сл л ар и д а  витам инли  

с а б з а в о т л а р  ет и ш ти р и ш .
Учинчидан: С абзавотлар  ассор т и м е н ти н и  (турини) к ен га й т и 

риш.
Ё п и к  м а й д о н л а р  кайд этилган  м ақ сад л ар н и  хал  этиш  у чун  ҳар  

хил б у л а д и .  А с о с а н  ҳим ояланган  и н ш оотлар ,  м ай д онлар  ту зи л и ш и -  
нинг  м у р а к к а б л и г и  ва эк и н лар  учун  кулай ш ар о и т  яратиш  у с у л л а 
ри га  к араб  3 т у р г а  бўлинади:

1. И с и т и л г а н  ер.
2. П а р н и к л а р .
3. Т е п л и ц а л а р  (и ссикхоналар).

У м у м а н  о л г а н д а  ёпик  м айд онлар  ё р д а м и д а  са б з а в о т ч и л и к н и н г  
асосий  ва зи ф а л а р и д а н  бири  - аҳолини  йил д а в о м и д а  (узлукси з)  янги  
с а б зав о т  б и л а н  т а ъ м и н л аш  д олзарб  м уам м оси  \ а л  этилади . Ш у н и н г  
учун р е с п у б л и к а  В ази рлар  М аҳкам аси  уни к ен гай ти ри ш га ,  сам ара-  
д о р л и г и н и  о ш и р и ш г а  катта эътиб ор  берм окда.

К е й и н ги  й и л л ар д а  м ам ла ка ти м и зд а  м ай д а  п а р н и к -теп л и ц а  
х ў ж али ги  ў р н и г а  м еханизация ,  ав том ати зац и я  га асослаи ган  йири к  
с а б зав о т  ф а б р и к а л а р и ,  ком бинатлари  барпо  этилд и  ва этилм оқда.

А га р  1965 йил У зб ек и ст о н д а  ати га  3 ,7  гектар  о й н ав ан д  
и сс и к х о н а  ва  24 ,4  гектар  парник, 1970 йили и сс и кх о н а  66,6  га, п ар 
никлар  56 ,7  га, вакти н ча  плёнка ости га  оли н ган  ер 351 гектарни  
таш ки л  э т га н  бўлса ,  1980 йил б о ш и д а  о й н ав ан д  са б заво т  
и с с и к х о н а л а р и  - 2 3 0  гектарни, плёнкали  м ай д о нл а р  эса  2000  ге к т а р 
ни, 2000  й и л д а  эс а  294  ва 3180 гектарни  т а ш к и л  килди.

Ҳ о зи р г и  к у н д а  респ убли к а  т е п л и ц а  х ў ж а л и к л а р и д а  46 -50  м инг  
тонна ,  хар  б и р  к вад рат  м етрдан  14-15 кг, ақ о л и  ж он  б о ш и г а  3 ,8 -5 ,0  
кг  с а б з а в о т  е т и ш ти р и л аё тган  бўлса ,  якин к ел аж ак д а  уни 9 ,0  к и ло 
г р а м м а  е т к а з и ш д е к  улкан  вазиф а тури б ди .

Иситилган ер. Ў стирилад иган  эк инлар  нокулай  об-хаво  ш аро-  
и тлари дан  ( с о в у к  ва паст  ҳароратд ан )  энг  оддий  и н ш о о тл ар  ёки 
у су л л а р д а  ҳ и м о я л а й д и га н  ер у часткалари  иси ти лган  ер деб  аталад и .



Б унга  катта капитал  маблаг талаб қилинм айди, лекин ҳосил  очик 
даланикидан  2-3 ҳаф та  эрта етилади. Н атиж ада 2-3 м артагача  
иссикхонаникидан  арзонга туш ади . Бундан таш кари иситилган  ерда 
да л а  учун кўчатлар етиш тириладн. У иситиладиган ва иситилм айди-  
ган хи лларга  бўлинади.

И ситилм айдиган  ерда кўчат етиш тирнладиган  ж ўяклари  бўлиб, 
улар усти материал билан ёпилади. Эни 1,5-2,0 метрли транш еяд ан  
иборат.

И ситиладиган  ер биологик ва техник усулларда иситилади . 
Биологик  усулд а  иситиш  учун калинлиги 20 см тупрок  та ги га  30-35 
см калинликдаги  кизиган гўнг солинади. Техник  усулда иситиш  эса 
иссик  сув  ёки электр  токидан фойдаланиладн. И ситилган  ер 
ту п р о ги н и н г  иссиғини саклаш да ёруглик ўтказувчи плёнкалар  иш 
латилади .  У нинг усти синчсиз ёпилганда текис ю засига плён к а  ёй и 
либ, чеккаларига  ту п р о к  бостирилади. У руг экиш да бирдан  плёнка 
\ а м  ёпилади  ва м айса пайдо бўлиш и билан йигиш тириб олинади .

Синчли ёпилганд а  унинг  3 хили: ёйсимон (тоннелли),  чодирси- 
мон ва ер синчларидан  фойдаланиладн. Ёйсимон синчлар ёки ёйлар 
диам етри  4-6 мм ва узунлиги 1,5-2 метр сим лар ёки дарахтларн и н г  
эгилувчан  хивичларидан  ясалади. Улар бир-биридан  1,0-1,5 м ора
латиб , учлари  ерга 15-20 см кадалади. Ёйлар ўзаро каноп ип билан 
богланади . Ип соябон узунлиги бўйлаб 3 катор ўтказилади. Синч- 
нинг тепасига  135-200 см энлиликда плёнка тортилади. П лён к а  ус- 
тидан  3-4 м оралатиб  кискич ёйлар туш ириб м ахкам ланади . Плён- 
канинг  х.ар икки том он и га  тупрок  тортилади. П лёнка  учки том онла-  
ри козикчаларга  боглаб кўйилади. Ёйсимон синчларга плён к а  тор- 
ти ш д а  \ а р  гектарга  800-1000 кг плёнка, 6-7 минг ёй, 250-300  дона 
козикча ва 20-25 кг каноп ип керак бўлади.

Чодирсимон синчлар нишаби икки томонлам а бўлади. Улар 
тўсин брусдан стропил таянчларидан тузилган. Таянчларни тупрок 
юзасига ж ойлаб устидан тўсин тортилади. Синчларнинг тепасига 
плёнка ёпилади, унинг  чеккаларига тупрок тортилади ёки ёгоч боби- 
наларга маҳкамланади. Чодирсимон синчлар енгил ромлар ҳолида 
курилади, уларнинг устидан плёнка тортилади. Ромларни туташ тириб 
ўрнатилади, остки чеккасини тупрокка киргизилади. Қаторга жойлан- 
ган бундай панеллар эни 80-100 см, баландлиги 40-60 см ва хоҳлаган 
узунликда чодир ҳосил килади. Тонелларнинг учки томонлари учбур- 
чак ромларга беркитилади. Чодирсимон синч сифатида кисмларга аж- 
ратиладиган ва кўчма УРП-20 маркали курилмадан фойдаланиладн.

Ер синчлари - баландлиги 25-30 см ва кенглиги 34-40  санти- 
метрли п уш талардан  иборат бўлиб, устига плёнка ёпилади. Пушта- 
лар  ораси 140-160 см килинади.



Парниклар - У сти  ёпилган  экин ў с т и р и л ад и га н  к ичик  габарит-  
ли  ч у к у р ч а л а р д а н  иборат  бўлиб , тупроги  билан  копкоғи  ўртаси д аги  
о р ал и қ  (б а л а н д л и к )  паст бўлгани  туф а й л и ,  у н га  та ш к а р и д а н  тури б  
х и зм ат  к и л и н а д и .  Ш у н и н г  учун х,аво ём ги рси з ,  с о в у к с и з  п айтларда-  
гина п а р н и к л а р д а  иш лаш  мумкин.

П а р н и к л а р  д оим ий  ва кўчма, ер усти  ва  ч у к у р д а  ж о й л а ш га н ,  
б и о л о ги к ,  т е х н и к  ва куёш нури ёрд ам и д а  и си т и л ад и га н ,  том и  бир, 
икки н и ш а б л и ,  ф ой д ал ан и ш и га  караб эртаги ,  ў ртаги  ва кечки 
булади .

Я к и н г а ч а  х ў ж а л и к л а р д а  биологик  и си ти л ад и ган  д о и м и й ,  бир  
н иш аб ли  ч у к у р  рус  парниги  асосан кўчат, қисм ан  са б з а в о т л а р  етиш - 
т и р и ш д а  ф о й д а л а н и л а р  эди. Рус п ар н и ги н и н г  асоси й  к он стр у к ти в  
э л е м е н т л а р и :  кути, котлован ,  ром ва иси ти ш  м о с л а м а л а р и д а н  и бо 
рат.

К е й и н ги  й и ллард а  плёнка  ёп и л а д и ган  п ар н и к л ар д а  
(к ў ч а т х о н а л а р д а )  са б заво тла р  кўчатлари  ў ст и р и л м о к д а .  Б у ла р  тузи -  
ли ш и  ж и х д т и д а н  баҳорги  иссикхоналарга  ў х ш аш  б ўли б ,  йи ри к  габа- 
ритли  п л ё н к а л и  т о н н е л га  эга. У  енгил  м еталл  ёки  пластик ад ан  
ясалган . К е н г л и г и  1,2-4, баландлиги  0 ,7 -1 ,7  м, у зу н л и ги  3-25 м к е 
лади . У л а р н и  синч  ва ёйлардан  куриб, те п а с и г а  п л ё н к а  то р ти лад и .  
П л ё н к а н и н г  ч е к к а ла р и н и  тр уб аларга  ўраб , м ахсус  қ и с к и ч л а р  билан  
м а ҳ к а м л а б  к ўй и лади .  П л ён к а  ёйилиб  кетм аслиги  учун ,  кучли  ш ам ол 
эсадиган  у ч а с т к а л а р д а  тон н елларн и  йири к  сим т ў р  билан  
м а қ к а м л а н а д и .

Теплицалар (иссикхоналар). Э кин  ў ст и р и л ад и га н  ин ш оотлар -  
нинг  эн г  с а м а р а л и  тури  бўлиб , у л ар д а  зам он ави й  в о с и тал а р  ё р д а м и 
д а  ў с и м л и к л а р  учун  энг кулай ш ар о и т  я р а ти ш  м умкин . 
И с с и қ х о н а л а р н и н г  ту зи л и ш и д а  ўзига  хос то м о н л а р и  б ў л и б ,  ул ар д а  
ер  билан  т о м  о р ас и д а  баланд лик  катта. У н и н г  п ар н и к д а н  ф арки  
ш ун дан  к е л и б  чикиб , ичида  м аш и н алар  ва  х и зм а т ч и л а р  б ем алол  
и ш лайд и .  Т е п л и ц а л а р  м авсум сиз ф а с л л а р д а  м а ҳ с у л о т  ети ш ти р и ш  
х.амда к ў ч а т л а р  ў сти ри ш  учун  хизм ат  килади.

Ҳ о зи р г и  зам о н а ви й  теп л и ц а  хўж алиги  са н о а т  н е г и зи д а  курилган  
ва йил б ў й и  м ева -с аб зав о т  ети ш ти ри лад и ган  х.акикий ф а б р и к а л а р га  
айланган .

И с с и к х о н а л а р н и н г  асосий к о н струк ти в  к и см ла р и :  ф ун д ам ен т ,  
синч , ён  в а  ик ки  уч к и  д еворлари ,  том идир .  И си ти ш , ве н ти л яц и я ,  сув  
т а ъ м и н о т и ,  э л е к т р  билан  таъм и н лаш  с и с те м а ла р и ,  к ар б о н ат  а н ги д 
р и д  гази б и л а н  бойитиш  ва сўкчаклар  ички ж и х о з л а р г а  киради.

Т е п л и ц а л а р  ф ой д алан и ш  м уддатлари , м ў л ж а л л а н и ш и ,  иситиш  
у сули ,  к о н с т р у к т и в  хусусиятлари  ва б о ш к а  катор  ж и х д тл а р ид ан



ф аркланади . У лар фойдаланиш  м уддатлари ва д авом и й ли ги га  караб 
баҳори ва кишки; вазифасига караб кўчат устнриладигаи , цитрус 
мевалар, гул, ш ампиньон, сабзавотлар  етиш тирнладиган ; 
ўсим ликларни  ўстириш  технологиясига  караб тупрокли  ва  гидро- 
понли; ички ж иқозланиш ига  караб стеллаж ли ва тупрокли хилларга 
бўлинади .

Конструктив  ечими жиҳатидан  эса, иссикхоналар  ёруглик 
ўтказувчи ниш аб (кия) том онлари  сонига караб, бир, икки ва кўп 
то м о н л ам а  ниш аб (б л о к л и )т и п л а р га  бўлинади.

Қ иш ки типлицалар  йил м обайнид а фойдаланиш га 
м ўлж алланган  бўлиб, уларда сабзавотлар  етиш тириладн. Булар кон
с т р у к ц и я м  мустақкам  бўлиб, одатд а  металл ёки темир-бетондан 
иш ланади, чунки у кишда ёгадиган калин кор ва  совук ш ам олларга 
чидам ли  бўлиш и керак. Кучли иситиш  систем аси  йилнинг энг  совук 
ойида хам хароратни  кулай дараж ад а  саклаб тура олади.

Бутун д ун ё  таж риб асида  ён чизиқлари  бир-бири  билан туташ иб 
кетган бир неча блокли икки то м о н га  ниш аб кишки теплицалар  кенг 
таркалган . У ларн и н г  умумий куввати 6, 12, 18, 24 гектар бўлиб, 
курилиш , инвентар  ва фойдали м айдонлардан  иборат. Иссикхоналар 
майдони кам ида 6 гектар бўлгани иқтисодий самарали, энг  кулай 
майдони эса 18-24 гектар ҳисобланади.

Епик (химояланган) майдонлар учун ёруглик 
ўтказувчи шаффоф материалларни танлаш

Епик майдонларни ёпиш да ойна, ёруглик  ўтказадиган  турли 
п лёнкалардан  ва рулонли ойна пластинкасидан  фойдаланиладн. 
У ларн и н г  оптик  ва физик хусусиятлари ҳар хилдир.

О йна куёш  спектрининг кўринадиган  нурларини яхши (кўк-60- 
65 %, ярим ок-70-80  %, ок-80-90 % ) ўтказади, ам м о  ультрабинафш а 
нурларини деярли  ўтказмайди. У ш аф ф оф лнгини  узок  муддат 
сакпайди, чизикли ўлчамларини ўзгартнрм айди . О йна иссиклик 
нурларини уш лаб  колиши ва уни кам ўтказиши туфайли 
иссикхоналарда  иссик  яхши тўпланади  ва сакланади.

О йнанинг  камчилиги огир ва тез  синувчанлигидир.1  м2 ойна- 
нинг огнрлиги 6 ,0-11,7 кг бўлиб, бу плёнкадан 500-1000  марта зиёд- 
дир. Бу уни кўчм а типдаги к он струкциялард а  қўллаш имконини 
берм айди  ва пиш ик  конструкцияларни талаб  килади. У льтрабинаф
ша нурларини кам ўтказиши туф айли , ой н а  остида  ўстирилган саб
завотлар  очик  далада,  ҳатто плёнка остида ўстирилганларга нисба
тан  С витам инини  25-30 %  кам тўплайди.



И с с и к х о н а л а р г а  о й н а  к ў й и ш д а  к ал и н л и ги  4-5 мм, эни  50-70  см 
бўлган  о к  о й н а д а н  ф о й д ал ан и л а д н .

Ш а ф ф о ф  п о л и м е р  п лён к ал а р д а н  к енг  та р к а л га н и  - п о л и эти л ен  
п л ён к ад и р .  Б у н д а н  та ш к а р и  п о л и в и н и л х л о р и д ,  со п о л и м е р  эти л е н -  
в и н и л а ц е т а т  п л ё н к а л а р н и  и ш л аб  ч и к ариш  й ўлга  к ўй и лган  (8 - ж а д 
вал).

8-жадвал. Турли полимер плёнкаларнииг қисқача таърифи
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Қалинлиги, мм 0,03-0,3 0,03-0,3 0,3±0,02 0,15±0,03 0,1-0,15 0,15 0,3 0,10
Полотно эни, см 150-600 150-600 200 120-180 240 240 240 600 гача
1 м2 огирлиги, г 27,6- 27,6-276 310+37 190 91,8- 137,7 425 91.8

1 кг плёнка 
юзаси, м2

276

36,2-3,6 36,2-3.6 3.1 6,6

137,7

10,8-7,3 7,3 2,3 10,8
1 кг плёнка 
бахоси, сўм 0,75 0,97 1,25 1,80 0,9-1,2 1.25 2,93 1.0
Спектр бўйича 
шаффофлиги, %  
-ультраби
нафша нур 72 26 10 22 22 26 9 20
бўйича 
-кўринадиган 
нур бўйича 80-90 80-87 85 88-92 90 85 87 90
-инфракизил 
нур бўйича 80 80 37 10 36 23 5 20
Совукка чидам- 
лилиги, °С -60 -60 -50 -35 -60 -60 -35 -60-70
Иссикка чидам- 
лилиги, °С 80 80 60 _ _ 70
Хизмат мудца- 
ти, ойларда 4-5 6-7 20-30 24-36 6-7 6-7 30-36 18-24



С таб и лл а ш м а га н  сатқи  гидрофоб си лли к  полиэтилен  плёнка  
э гилувчан ,  турли  атм осф ера  ш ароитларида  ўлчам ини  деярли  
ў згарти рм ай ди ,  сув ва бугни ўтказм айди , кислород  ҳам да к арб онат  
а н ги д ри дн и  яхш и ўтказади .  И ш латилганд а  кўпга чидам айди , чунки 
сов укк а  ч и д ам л и л и ги  ва ш аф ф оф лигини  тез йўқотади. Зарядла-  
ни ш га  м ой и л ,  бу электр  п о тенциалининг  тўп лан и ш и га  оли б  келади , 
н атиж ада  п лён к ад а  сув том чилари  пайдо бўлади ва плёнка  чанг  
зарралари  билан  иф лосланади . П лёнкани  ю кори ҳароратда  бир- 
б и ри га  б и р и к ти р и ш  мумкин.

П олиэтилен  плён к ан и н г  чидам лилигини  ош ириш  учун  уни т а й 
ёрлаш да  о к с а р б е н т  ва терм остабилизаторларни  кўллаб стаб иллаш - 
тирилади .  Бу ундан  ф ойдаланиш  м уддатини  2 марта ош иради.

С таб и лл а ш га н ,  арм ирланган  полиэтелин  п лёнканинг  ш амол ва 
кор б о с и ш га  ч и д ам ли ли ги  ошади. Ф ойд аланиш  м уддати 15 ойга  
ортади. У п олиэтелин  ипдан плёнка у яч алари н и н г  ўлчами 12x12 мм 
тўр  ш ак ли да  та й ёр л ан а д и .  Бундай арм ирлаш  н атиж асида  ш аф ф оф - 
лиги 10-12 %  кам аяд и ,  пиш иклиги  ортади.

П олиэтилен  ан т и ста т  гидрофил плёнка  ў зининг  яхш и ф изик  
х усусиятлари  билан  ф аркланиб ,  сув том чилари  пайдо б ў л и ш га  йўл 
кўйм айди . У исси кли к н и  яхши уш лайди ,  ёругликни  кўп роқ  
ўтказади , иш латилиш  муддати 1 ой.

И ссикликни  у ш л аб  колувчи полиэтилен  плёнка  саргиш  тусга  
эга. У к опланган  иссикхонадаги  харорат  б ош ка  полиэтилен  плён- 
калар к о п лан ган и д ан  кўра 3-4°С ортик  бўлади. А нтистатик  хусуси-  
ятга, гидроф ил са тҳ га  эга. Чидамлилиги  стабиллаш тирилган  плёнка 
билан бир  хил. П о ли ви н и лхлори д  плёнка  полиэтилен плёнкалар-  
нинг б о ш к а  ту р л а р и га  нисбатан  кай и ш кок  ва чидам лирокдир .

У и ссикликни  яхш и уш лайди. Ш и ш а тола  билан арм ирланган  
п о л и ви н и л х л о р и д  плён к а  ўта пиш иқлик  ва ч ид ам лиликка  эга, у н 
дан 2-3 йил д а в о м и д а  ф ойдаланиш  м умкин . А рм атурланаётган  асос 
яч ей к ал ар н и н г  ўлчам и  20x30  мм.

П лёнка  т у н д а  иссикликни  яхши уш лайди , у нинг  остидаги 
ҳарорат б о ш к а  плёнкалардагига Караганда 1-3°С ю кори бўлади. 
К ам чилиги  - сатҳининг тез чангланиш и. Ф ойдаланилган  йилда 
ёруглик  ў тк ази ш н и  25 % гача кам айиш и ва нархининг 
юкорилигидир.

С о п о л и м ер  этиленви н и лац етат  плёнка  ўта  пиш иклиги , ок 
ш аф ф оф лиги ,  кай и ш қоқ ли ги ,  инфракизил  нурларни яхши 
ўтказм аслиги  билан  аж ралиб туради. У совукка, ш ам ол ва те- 
ш илиш га чид ам ли ,  ам м о иссикка унча  чидам ли эмас. П лёнканинг  
сатхи гидроф иллиги  билан фаркланади, конденсат ялпи сувли 
катлам ш аклида  пайдо  бўлади. Бу плёнка  копланганда харорат  п о 
лиэти лен  плёнка  к оп лан ган д аги га  нисбатан яхш ирок  бўлади .  А м м о



к у н д у зл а р и  қ уёш ли  к у н лард а  у н и н г  о сти д аги  ҳ а в о  к и зи б  кетади ,  
н а т и ж а д а  с у т к а  д а в о м и д а ги  х ар о р а т  к ескин  ў зг а р и б  ту р а д и .  Э р та-  
л а б к и  с о а т л а р д а  т у п р о к  ва  ҳаво т е з р о қ  ки зи й ди ,  о к и б а т д а  ҳ а в о н и н г  
н ам л и ги  т е з  пасаяди .  Бу плён к а  к о п ла м а  т а р з и д а  и ш л а т и л г а н д а ,  
ш а м о л л а т и ш  ўз  вакти да ,  те з -тез  ўтк ази б  т у р и ш н и  т а л а б  этади .  Ё р у г  
ш а ф ф о ф  м а т е р и а л л а р  с и ф ати д а  к атти к  ва  ярим  к атт и к  п л ас ти к ла р -  
д ан  ф о й д а л а н и л а д н .  Ў та  п и ш и к л и ги  ва и сс и к к а  ч и д а м л и л и ги  б и л а н  
а ж р а л и б  т у р у в ч и  к атти к  т а х тал а н га н  о й н а  п л а с т и к а  
и с т и қ б о л л и д и р .  Ч и қ арилаётган  о й н а  п л а с т и к а н и н г  эни  3 м гач а  
бў л а д и .  1 м 2 ни н г  о ги рли ги  1,3-7 кг. У н д ан  15-20 йил д а в о м и д а  
ф о й д а л а н и ш  м у м к и н ,  ёр у ғл и к н и  ў тк а зи ш и  90 % атр о ф и д а .

Епик майдонлар учун жой танлаш ва уни ташкил этиш. 
Ҳ и м о я л а н г а н  ер  и н ш о о тл ар и н и  тўгри  ж о й л а ш т и р и ш  у н и н г  
м у в а ф ф а қ и я т л и  и ш лаш и  у чун  зам и н д и р .

Ж о й н и  т а н л а ш  к ом и сси яси  т а р к и б и г а  б у ю р т м а ч и л а р д а н  хам 
в а к и л л а р  к и р ад и .  Ж о й н и  та н л аш  д а л о л а т н о м а  б и л а н  р а с м и й л а ш т и -  
р и лад и .

П а р н и к  ва  б лок ли  и с и к х о н ал а р  ж о й л а ш т и р и л а д и га н  ж о й  ин 
в е н тар ь  м ай д о н  й и ги н д и с и д ан  2-2 ,5  м ар та  к атта  б ў л и ш и  керак. 
Т а н л а н г а н  ж о й  яқ и н и д а  цехни к ен га й ти р и ш , и си ти л га н  ерн и  т а ш 
кил к и л и ш , кўп й и л ли кларн и  ў с т и р и ш  ва т у п р о к  та й ё р л а ш  и м к о н и 
ни б е р у в ч и  бўш  м айд он  б ўли ш и  керак.

Т а н л а н га н  ж ой  тек и с  ж а н у б ,  ж а н у б и й -ш а р к  ёки ж а н у б и й -г а р б  
т о м о н г а  к и ч и к  т а б и и й  к и я л и кк а  (5°С) эга, ҳ ав о  ў тк а зи ш и  ях ш и ,  
ш а м о л  кўп  э са д и га н  том о н д а н  п у х т а  ҳ и м о я л ан г ан  б ў л и ш и  керак .  
С и з о т  с у в л а р  к а м и д а  1,5-2 м ч у к у р л и к д а  б ў л и ш и  л о зи м . Т а н л а н г а н  
ж о й  ар зо н  и с с и к л и к  м анбаи  ва  и ш ч и л а р  и с т и қ о м а т  к и ла д и га н  ж ой -  
л а р д а н  у з о к  б ў л м а с л и ги  керак. У н г а  к ели ш  йўллари  яхш и , с у г о р и ш  
ва с а н и т а р и я -г и г и е н а  эҳти ё ж л ар и  учун  сув  х а м д а  и ш о н ч л и  эл е к т р  
т а ъ м и н о т и г а  э г а  б ў л и ш и  зарур . Ж о й  сан и та р и я  т а л а б л а р и г а  ж а в о б  
б е р и ш и  керак .

Ҳ и м о я л а н г а н  ер цехини л о й и қ а л а ш  учун  б у ю р т м а ч и  х ў ж а л и к  
ў с и м л и к  ў с т и р и ш  б и н о л а р и н и н г  м айд они  ва ту р л а р и ,  у л а р г а  
к ў й и л а д и г а н  асосий  т а л а б л а р  к ў р са ти л га н  л о й и ҳ а л а ш  
т о п ш и р и г и н и  б ерад и .  Т узи лган  л о й и ҳ а  б у ю р т м а ч и  ва к у р и л и ш  
т а ш к и л о т и  б и л а н  к ели ш и лад и .

И н ш о о т н и  т а н л а ш д а  ф о й д ал ан и ш  д а в о м и й л и г и г а  к ўра  х ў ж а л и к  
о л д и г а  к ў й и л г а н  в а зи ф ал а р га  к ан ч ал и к  м у в о ф и к л и г и г а  э ъ т и б о р  б е 
р и л ад и .  У л а р  ту р л и  б и о л о ги к  х у с у с и я т л а р г а  эга  б ўлган  э к и н л а р н и  
ў с т и р и ш  и м к о н и я т л а р и г а  ни сб атан  у н и в е р са л  ва  шу б и л а н  б и р га  
ҳар  йили  а й н и  би р  экинни  ў ст и р и ш га  и х т и с о с л а ш т и р и ш  и м к о н и н и



берад и ган  бўлиш и керак. Ў стириш  инш оотлари  к онструкцияси  
куёш рад иациясидан  иссикликни максим ал  д а р аж ад а  уш л аб  колиш  
ва саклаш и , иш лаб чикариш  ж араёнларини  м ехан и зац и ялаш н и , с а 
нитария  - гигиена  талаб лари н и н г  баж арилиш ини таъм и и л аш и ,  
сак лаш и , хавф си зли к  техникаси  та л аб ла р и га  ж авоб  бериш и, м еҳнат 
у н у м д о р л и ги н и  ош ириш  ва таннархни  кам айтириш  и м кон и ятлари -  
ни к ам раб  олиш и керак.

Ҳ и м оя лан ган  ер цехининг майдони бош  реж а асо си д а  таш кил  
этилади . Б ундай  қим ояланган  жой бинолари  хи зм ати га  оид  маиш ий 
ва ёрдам чи  курилм алар , йўл, иссиқлик, водопровод , д р е н а ж  ва ка
н ализация  тарм оклари ,  электр  таъм иноти ,  телеф он  алокаси ,  хим оя 
экинлари  ва шу кабиларни ж ой лаш ти ри ш н и  назарда тутувчи  у м у 
мий реж ани  кам раб олиш и керак.

Зам онавий  иссикхона к ом плексларининг  ёрдам чи  бинолари  
р ў й х ати га  м аъм урий  ва ж а м о а  таш килотлари ,  лаб оратори я  б и н о л а
ри, хўж а л и к-о м б о р  м аксадларидаги  бинолар , м аиш ий б инолар ,  ин- 
ж ен ер л и к  хизм атлари  бинолари  киради. У ларн и н г  м айдонлари  
ҳи со б -к и то б л ар  воситасида  аниқланади  ва  “ Қ урилиш  н о р м а  ва 
ко и д а ла р и ” талабларини  х.исобга олиб л ой и ҳалаш ти ри лади .  Бир- 
бирини  чанглатувчи  ўсим ликлар , ай н и к са  б о д р и н г  учун 
исси кх о н а н и н г  500 м2 ига 1 оила  ҳисоб и дан  асалари н азард а  тути- 
лиш и керак.

Ҳ и м оя лан ган  ернинг барча  инш оотларини  схем а асо си д а  бир 
те р р и то р и я г а  ж ойлаш тириш  маъкул. Ш им олий  т о м о н га  ёрдам чи  ва 
м аъм урий  бинолар  ж ойлаш тирилади .  К ом м ун ик ац ияларн и  чўзиб 
ю б о р м асл и к  ва курилиш ҳам да ф ой д алан и ш  сарф ларини  кам ай ти 
риш  м ак сад л ар и д а  курилм алар  гуж  килиб курилади . И ссикхона 
учун  та н лан ган  ж ойнинг ш имол ёки ш им олий-гарбий  кисмидан 
(ёрд ам чи  би н олардан  ж ануброкда)  энг  ёруг  ва илик  ж о й л ар  ажра- 
ти лади .  И ссикхонадан  ж а н уброк да  плёнкали эртанги сабзавот 
ет и ш ти р ад и ган  йирик ҳаж мли инш оотлар , сўнгра ўр та  ва кечки 
парн и к лар  ж ойлаш тирилади . И ситилган  ер парниклардан  
ж а н у б р о к к а  ж ойлаш тирилади . Кўп йилликлар  ва оч и к  ернинг 
б о ш к а  эк и н лари  экиладиган  ер иситилган  ердан кейин келади. 
Я х ш и р о к  ш ам оллатиш  ҳам да ўзаро  соя туш и ри ш н и  кам айтириш  
учун улар  орасида  маълум оралик  б ўли ш и га  риоя килиш  лозим, 
м асалан , ангарсим онлар  орасида кам ида 6 м, блок лилар  орасида 
кам ида  12 м.



б ер ад и ган  бўлиш и керак. Ў стириш  и н ш оотлари  конструкцияси  
куёш  ради ац и яси дан  иссикликни м аксим ал  д а р аж ад а  уш лаб  колиш 
ва сак лаш и , иш лаб чикариш  ж араёнларини  м ехан и зац и ялаш н и , са
н итария  - гигиена  талаб лари н и н г  ба ж а р и л и ш и н и  таъм иилаш и, 
сак лаш и , хавф си зли к  техникаси  та л аб ла р и га  ж авоб  бериш и, м е \н а т  
у н у м д о р л и ги н и  ош ириш  ва таннархни  к ам айтириш  им кониятлари-  
ни к ам раб  олиш и керак.

Ҳ им ояланган  ер цехининг м айдони бош  р еж а  асосид а  таш кил 
этилади .  Б ундай  ҳим ояланган  жой би нолари  х и зм ати га  оид маиший 
ва ёрдам чи  курилм алар , йўл, иссиқлик, водопровод ,  дренаж  ва ка
н ализация  тарм оклари ,  электр  таъ м и н оти ,  телеф он  алокаси , ҳимоя 
экинлари  ва шу кабиларни ж о й л аш ти р и ш н и  назарда  тутувчи  у м у 
мий реж ани  кам раб  олиш и керак.

Зам онавий  иссикхона  ком п лек слари н и н г  ёрдам чи бинолари 
рўй хати га  м аъм урий  ва ж ам оа таш ки лотлари ,  лаб оратори я  бинола
ри, хўж а л и к-о м б о р  м аксадларидаги  б инолар ,  м аи ш и й  бинолар , ин- 
ж ен ерли к  хизм атлари  бинолари  киради. У л а р н и н г  майдонлари 
ҳи со б -ки то б л ар  воситасида  ан икланади  ва “ Қ урилиш  норм а ва 
ко и д а ла р и ” талаб ларини  х,исобга олиб лойихдлаш тирилад и .  Бир- 
бирини  чанглатувчи  усим ликлар , ай н и к са  бод ринг  учун 
исси кх о н а н и н г  500 м 2 ига 1 оила ҳ и соб и д ан  асалари  назарда тути- 
лиш и керак.

Ҳ им ояланган  ернинг  барча  и нш оотларини  схем а  асосида  бир 
те р р и то р и я га  ж ойлаш тириш  маъкул. Ш им олий  то м о н га  ёрдам чи ва 
м аъм урий  бинолар  ж ойлаш тирилади . К ом м у н ик а ц ия л ар н и  чўзиб 
ю борм асли к  ва курилиш  ҳам д а ф ой д алан и ш  сарф лари н и  кам айти
риш  м ак садлари д а  курилм алар  гуж  к и ли б  курилади . И ссикхона 
учун  та н лан ган  ж ой н и н г  шимол ёки ш им оли й -гарб и й  кисмидан 
(ёрдам чи  би н олардан  ж ануброкда)  энг ёр у г  ва илик ж ойлар  ажра- 
ти лади .  И ссикхонадан  ж ан уброк да  п лёнкали  эртанги  сабзавот 
ет и ш ти р ад и ган  йирик ҳаж мли инш оотлар ,  сў н гр а  ўрта  ва кечки 
парниклар  ж ойлаш тирилад и .  И ситилган  ер парниклардан 
ж а н у б р о к к а  ж ойлаш тирилади .  Кўп й и л л и к л ар  ва очик  ернинг 
б о ш к а  экинлари  экиладиган  ер иситилган  ердан  кейин келади. 
Я х ш и р о к  ш ам оллатиш  х,амда ўзаро  соя т у ш и р и ш н и  камайтириш 
учун улар орасида  маълум оралик  б ў л и ш и га  риоя килиш  лозим, 
м асалан ,  ангарсим онлар  орасида кам и да  6 м, блок лилар  орасида 
к ам и д а  12 м.



ЁПИҚ МАЙДОН ИНШООТЛАРИДА ТУПРОҚ -  ИҚЛИМ 
ШАРОИТИ ВА УНИ БОШҚАРИШ УСУЛЛАРИ

Ҳ и м о я л а н г а н  и н ш о о т л а р д а  т у п р о қ -и к л и м  ш ар о и т и  саб заво тлар  
ҳ о с и л и н и н г  ш а к л л а н и ш и д а  ал о ҳ и д а  ўрин ту т ад и .  И ситиш  
т а р м о к л а р и  б и л а н  ж и ҳ о з л а н г а н ,  ш у н и н гд е к ,  в е н ти л я ц и я ,  газ, 
э л ек тр  ё р и т ги ч л а р и  билан  та ъ м и н л а н га н  зам он ави й  
и с с и қ х о н а л а р д а  у с и м л и к л а р н и н г  т а л аб и га  м ос с у н ъ и й  иклим  я р а 
ти ш  м ум ки н .

П а р н и к  ва  и с и т и л м а й д и г а н  и н ш о о т л а р д а  м и к р о и к л и м  яратиш  
нисб атан  чек ла н ган .  Бу и н ш о о т л а р н и н г  иклим  ш ар о и т и  к ў п и н ч а  
т а ш к и  м у ҳ и т г а  боглик .

Ёпик майдонларии иситиш усуллари: Ҳ и м о я л а н га н  м а й д о н 
л ар  ас о са н  3 у с у л д а  и с и т и л ад и :

1. Г е л и о и с и т и ш  (к у ё ш  нури ё р д а м и д а  иси ти ш );
2. Б и о л о г и к  и с и т и ш  (ту р л и  о р ган и к  м а т е р и а л л а р н и н г  аэр о б  

ч и р и ш и д а н  а ж р а л и б  ч и к ад и ган  и ссиклик).  Г ўнг ,  ай н и к са  от  
гўн ги  2 ,2 -3 ,0  ой д а в о м и д а  70°С гач а  хдрорат  ч и к а р ад и ;

3. Т ех н и к  и ситиш  (газ ,  кум ир ,  неф ть  ва неф ть  м аҳ су л о т ла р и ,  
э л е к т р  т о к и  ё р д а м и д а  иситиш );

М а р к а зл а ш г а н  т а р т и б д а  сув  билан  иси ти ш , са н о а т  к о р х о н ал а-  
р и н и н г  (Г Э С ,  Г Р Э С )  и ш л а ти л и б  б ўли н ган  и сс и қ л и ги  80-90°С  ли 
с у в л а р и ,  х а в о г а  ч и к а р у в ч и  (1 8 0 -250°С  ли )  газлари  б ў л и б ,  у л ар д ан  
и си ти ш  м ан б аи  с и ф а т и д а  ф о й д а л а н и ш  са м а р ас и  катта .  И сс и к  чаш - 
м ал ар  су в и д а н  ҳам  ф о й д а л а н и л а д н .  Э лектр  б и л а н  иси ти ш , б у н д а  
ас о са н  к а л о р и ф е р л а р  ё р д а м и д а  а м а л г а  ош и р и л ад и .

Ёпик майдон тупрогига талаблар ва усимликларнинг 
озикланиши. Ё п и к  м а й д о н л а р д а  с а б зав о т  э к и н л а р и  с у н ъ и й  тайёр -  
л а н га н  т у п р о к д а  ў с т и р и л а д и .  П ар н и к л ар ,  к ў ч а т х о н а л а р  ва с т ел л аж -  
л и  и с с и к х о н а л а р д а  т у п р о к  ҳ ар  йили а л м а ш т и р и б  ту р и л а д и .  
Т у п р о к л и  и с с и к х о н а л а р г а  эса  х,ар йили м аҳ ал л и й  ва м и н ер ал  
ў г и т л а р  с о л и н и б ,  е р н и н г  ю за  0 -10  см катлам и  икки йилда  бир  м ар 
т а  а л м а ш т и р и б  т у р и л а д и .

Ё п и к  м ай д он  у чун  та й ё р л а н га н  т у п р о к  у н у м д о р ,  м ехан и к  т а р 
киби  ен ги л ,  ҳаво  х а м д а  сув  ў тк ази ш  к оби ли яти  ях ш и ,  сув  сўриш  
к о б и л и я ти  катта,  т у п р о к  э р и т м а с и н и н г  р еак ци я си  н ей трал  ёки  к уч
сиз и ш к о р и й  ва к и сл о та ли ,  к ас ал л и к  та р к а ту в ч и  м и к р о о р га н и зм л а р  
ва  з а р а р к у н а н д а л а р д а н  ҳоли  б ўли ш и  ш арт .  С о л и н а д и га н  т у п р о к  
п а р н и к  ч и р и н д и с и ,  хазон  (б а р г)  чири н д и си ,  ч и м зо р  (кўп  й и л л и к  
ў тл а р )  ва  д а л а  (б е д а п о я )  т у п р о г и н и  ў с т и р и л ад и га н  эк и н ла р  та л аб и -



га мувофик муайян нисбатларда аралаштириб тайёрланади. 
Тупроклар аралаштиришдан олдин галвирдан утказилади.

К ўча т  ва иссикхоналар тупрогини алмаштириш жуда кимматга 
тушадиган ва сермеҳнат иш. Уни алмаштириш ўрнига касаллик 
кўзгатувчи микроорганизмлар ва зараркунандалардан турли усул- 
ларда юкумсизлантирилади.

Иссикхона тупрокларини юкумсизлантириш усуллари ва тар
тиби 9 - жадвалда берилган.

9-жадвал. Иссикхона тупрокларини 
юкумсизлантириш усуллари

№ Биологик усуллар Термик усуллар Кимёвий усуллар
1 Эски тупрокка юмша- 

тувчи материаллар 
(хажмига нисбатан 1:3 
кием олиб) баландлиги 
1-1,5 м, эни 2,5-3 м 
килиб тўпланади. 2-3 
йил давомида вакти- 
вакти билан намлаб, 
юмшатиб туриб, ком- 
постлаш.

Ер хайдалиб, кейин 
эшик ва деразалар 
махкамланиб, куёш 
нурида 2-3 ҳафта 
киздириш.

Ер хайдалиб, 2 % ли 
мис купороси ара- 
лаштирилган 3-5 % 
ли формалин эрит- 
маси билан дори- 
лаш. Ишчи эритма 
сарфи 15-25 л.м2. 
давомийлиги 2 
\афта

2 Ҳосил йигиштирилгач, 
июнда дуккакли ўт (70- 
80 кг.га) экиб, сентябрда 
хайдаш. Ўсув даврида ўт 
озиклантирилади ва 
сугорилади.

Трубалар оркали буг 
бериш. Буг полиэти
лен плёнка чодири 
остидан берилади. 
Бугнинг харорати 
100-110°С, 30 см 
чукурликда тупрок 
харорати 75-85°С, 
буг сарфи 50 кг.м". 
давомийлиги 24 соат.

1:1 нисбатда кум 
билан аралаштирил- 
ган 85 % ли тиазон 
сепиш. Ҳайдалган 
ер 1 гектарга 100 кг 
аралашма сарфлана
ди. Давомийлиги 8- 
10 кун.
Иссикхоналар 1 ой 
давомида шамолла- 
тилади.

3 Триходермин-3 анти- 
биотиги солиш. 
Маккажўхори стерил 
донига замбуруг 
юктирилиб, 20-25 кун 
давомида тайёрланади. 
Аралашма торфда тай
ёрланади. (80 кг торфга 
500-600 кг дон). Ара
лашма 1 м2 га 100-400 
грамм сарфланади.

Намлиги 29-30 % 
тупрок оркали 1,8-2 
кВ/м кучланишли 
электр токи 
ўтказилиб тупрокни 
киздириш. Электр 
энергияси сарфи 1 м2 
га 18-20 кВт.

Ерни хайдаб, фре- 
зерлаб сўнгра 2-2,5 
% ли карбатион 
эритмаси билан до- 
рилаш (200 мл м2) 
ер дорилангач, усти 
плёнка билан ёпи
лади. Давомийлиги 
3-4 кун.



Т у п р о к н и  ю к у м с и з л а н т и р и ш н и н г  асосан  учта:  б и о л о г и к ,  тер -  
мик  ва  к и м ё в и й  у с у л л а р и  қ ў лл а н и л ад и .  М авсум  о л д и д а н  ту п р о к н и  
ю к у м с и зл а н т и р и ш  м а к с а д и д а  и сси к х о н а л ар  икки м а р т а  д е зи н ф е к -  
ц и ял ан а д и :  б и р и н ч и -ў с и м л и к  к о лд и кл ар и н и  й и г и ш т и р и б  о л м а сд ан  
ў тк ази л с а ,  и к к и н ч и с и -ў с и м л и к  колдикпари  й и г и ш т и р и л га ч  
у тк ази л а д и .

Ё п и к  м а й д о н д а  ў с и м л и к л а р н и  п арв ари ш лаш  в а к т и д а  си ф атл и  
с у го р и ш  ва ту р л и  ў ғ и тл ар  б и л ан  о зи к л ан ти р и ш д ан  и б о р а т .

П ар н и к  ва и с с и к х о н а  т у п р о ги  унум дор ,  ч и р и н д и л и  б ў л и ш и г а  
к арам ай ,  ў с и м л и к л а р  ўсиб ,  р и в о ж л ан ган  сари  ў ғ и т л а р г а  эҳ ти ё ж и  
ортади .  Ш у н и н г  учун ёш к ў ч а т л а р  минерал  у ги тл ар  эр и тм ас и  б и 
лан  (1 л с у в г а  4-5  г), в о я г а  етга н  уси м л и к л а р  эс а  1 л с у в г а  8-10  
грам м  ў ғ и т  сол и н ган  э р и т м а  билан  ози к л ан ти р и л а д и .

О з и к л а н т и р и ш  у чун  о р г а н и к  ўгитлар  (м ол  гўнги ,  ж и ж а с и ,  пар- 
р а н д а  гўнги ) ,  м и кро  у г и тл ар  хам  иш латилади .

М ол  гўнги  3-5 , ж и ж а с и  2-4 ,  парран да  гўнги 10-15 б а р а в а р  су-  
ю л т и р и л и б  и ш л а т и л а д и .  М и н е р а л ,  органик  ва  м и к р о ў г и т л а р  (В, 
Мп, Со, С а)  а р а л а ш м а с и  б и л а н  са б заво т  э к и н ла р  о з и к л а н т и р и л с а ,  
у л а р н и н г  ў си ш и  ва х о с и л д о р л и г и  12-20 % гача ош ад и .

Ёпик майдонларда намлик ва газ режими. К ў ч а т х о н а  ва 
и с с и к х о н а л а р д а  а й н и к са ,  т у п р о к  катлами ю п к а  б ў л г а н  ст е л л а ж л и  
те п л и ц а л а р д а ,  т у п р о к д а ги  нам  ҳад дан  та ш к а р и  т е з  б у г л а н а д и .  Ш у 
н и н г  у чун  у л а р д а  т у п р о к  х а м д а  ҳ ав о  нам лигини  р о с т л а б  т у р и ш  б и 
р и н чи  д а р а ж а л и  а ҳ а м и я т г а  эга.

Т у п р о к н н н г  н и сб и й  н ам л и ги  тў л а  нам с и ғ и м и н и н г  т а х м и н а н  70 
% а т р о ф и д а  б ў л и ш и  ва ў с и м л и к л а р н и н г  тури га ,  ё ш и г а  х а м д а  р и 
в о ж л а н и ш  ф а за с и га  к араб  60  %  дан  80-90 % гач а  ў з г а р и б  ту р и ш и  
м ум кин .

Ҳ а в о н и н г  н исб ий  н ам ли ги  т а х м и н а н  ку й и д аги ч а  б ў л и ш и  керак ,  %:

Б о д р и н г 85-95

Г ул к ар а м ,  салат ,  и с м а л о к  ва  се л ьд ер е й 7 0-80
К арам  кўчати 60 -7 0
П о м и д о р ,  к ал ам п и р ,  б о й и м ж о н 60-65

Р еди ск а ,  б а р р а  пиёз ,  с е л ь д е р е й ,  карам к ўчати  ва  м е в а  ту ги ш  
д а в р и г а  ки рган  б о д р и н г  эк ини  н а м г а  ай н и к са  т а л аб ч ан .

Т о м а т д о ш л а р г а  м ан су б  с а б з а в о т  экинлари  ҳ а м д а  ҳ а л и  х о си л г а  
к и р м а га н  б о д р и н г  ў с и м л и г и  н а м г а  кам талаб чан  б ў л а д и .  П и к и р о в к а



килинган  ёки кўчириб ўтказилган , қапи яхш и илдиз отм аган  ёш 
н иҳоллар  ва к ўчатлар  ай н и к са  нам севар  бўлади .

Т уп рок  ва хаво  нам лигини ростлаб  ту р и ш  йўли билан 
ў си м л и кл а р н и н г  ўсиш и ва ривож ланиш нни  бош к ари ш  мумкин. 
Т у п р о кд а  м ўътадил д а р аж ад а  нам бўлиш и мева ту ги ш н и н г  жадап- 
л аш у в и г а  ёрдам беради-ю , аммо гуллаш ва вегетатив  органлар  
ў сиш ини  сек инлаш тириб  кўяди. Т упрок  ва ҳ ав о н и н г  ю кори  дара
ж ада  нам бўлиш и уси м ли кларн и н г  вегетатив  органлари  ўсиш ини 
кучайтиради , гуллаш  м ева  тугиш ини  сусайтириб  кўяди. Ҳ авонинг 
ҳаддан таш кари  нам бўлиш и зам буруг  к асалликлари  авж  олиш ига  
ёрдам  беради.

П арн и к -теп ли ц алардаги  экинларни  кам рок, ам м о илдизлари 
таралган  ту п р о к  кавати  батамом  нам ланадиган  дараж ада 
м ириқтириб  сугорилгани  м аъкул. С угориш  н орм аси -к и ш д а  1 м2 га 
5 л чам асида, оф тобли  кунлар бош лангандан  кейин эса  15-20 л. 
С угориш  суви тоза  ва илик бўлиш и керак.  Қ иш да, эрта кўклам да 
сугориш  сувини теп л и ц а  ва парниклардаги  ҳ ав о н и н г  ҳароратига  
кадар  илитади .  П арник  ва ки чи к рок  теп л и ц ал ар д а  эки н лар  шланг- 
лардан окизиб  ёки лейкалардан  сочиб сугорилад и .  Кеч кўклам , ш у
нингдек, ёзда  парник  ва к ўчатхоналардаги  эк инлар  сувни окизиб 
кўйиб, ер те п л и ц ал ар д а  эса  эгатлаб сугорилади .

П арн и к -теп ли ц а  и н ш оотлари д а  ҳаво-газ  реж ими вентиляция ва 
сунъий р ав и ш да  газ ю бориш  йўли билан ростлаб  тури лади .

Т еп л и ц а  ва парникларда  мўл-кўл сабзавот  хосили етиш тириш - 
д а  ўсим ликларни  карбонат ангид рид  билан  ози к лан ти ри ш  катта 
аҳ ам и я тга  эга. К ўпчилик  сабзавот  экинлари  ҳаводаги  к арб он ат  ан
гидрид  м икдори  0 ,3-0 ,4  % бўлганда, бод ри н г  эса  бу м икдор 0,7 % 
ни таш кил  килган да  энг ю кори хосил беради , холбуки , атмосф ера 
х авосид а  0,03 %  чам асида  к арб он ат  ан ги д ри д  бўлади.

Б иологик  ёкилги  билан иситиладиган  парник  ва теплицаларда  
гўнгнинг  чириб  парчаланиш и н атиж асида кўп м и кд орда  карбонат 
ангид рид  (С О 2) аж ралиб  чикади. Т ехникавий  усу л д а  (сув-буг, 
электр  ва бош калар  ёрдам ида)  иси ти лган да  эса  хаводаги  карбонат 
а н ги д ри д  ( С 0 2) м икдорини  сунъий равиш да  к ў п ай ти р и ш га  тўгри 
келади. Б у н и н г  учун стеллаж лардаги  ту п р о к  о сти га  гўнг солинади, 
органик  ўгитлар  билан озиклантириш  кўлланилади ,  писта  кўмир 
ёки ўтин ёкилади , ш унингдек, б а ллон лард а  келтириладиган  суюк 
ёки к атти к  (1 м3 теплица м айдонига  10 г хисобида)  к арб онат  ан
гидрид  ( С 0 2) иш латилади .

З а во д  ва ф абрикалар  якинида ж ой лаш ган  к атта  теплица 
х ў ж а л и к л а р и д а  саноат корхоналаридан  чикадиган  тутун-кую нди



газлар  т а р к и б и д а ги  к а р б о н а т  а н ги д р и д д а н  ф о й д ал ан и ш  м ак са д га  
м у в о ф и к д и р .  Б у н д а й  г азл а р  м ахсус  ф и л ь т р л а р д а  то за л а н и б ,  
к уву р л ар  о р к а л и  т е п л и ц а л а р г а  ю б о р и б  тур и л а д и .

Н ам л и к ,  к а р б о н а т  ан г и д р и д  ва и сс и к л и к  м и кд ори  о рти б  кетса,  
п ар н и к -т е п л и ц а  ичи ш а м о л л а т и л а д и . Ш а м о л л а т и ш  айни ва кт д а  уч 
ф акторга :  х а в о н и н г  ҳ а р о р а т и га ,  н а м л и г и га  ва  газ т а р к и б и га  та ъ с и р  
этади ,  ш у н и н г  у чун  ундан  ш у н д а й  ф о й д а л а н и ш  керакки ,  у ф а к то р -  
лар д ан  б и р и н и  ў зг ар т и р си н -у ,  ам м о  б о ш к а л а р и н и н г  к еракси з  
ў зга р и ш и га  са б а б  б ў л м ас и н .  Ш а м о л л а т и ш д а н  м утлако  ф о й д ал ан -  
м асли к  асло  м у м к и н  эм ас ,  ч ун к и  ш а м о л л а т и б  ту р и л м а й д и га н  п ар 
ник  ва т е п л и ц а л а р д а г и  ў с и м л и к л а р  т е з -тез  к ас ал л и к к а  ч а ли н ад и .

Т е п л и ц а л а р д а  ш ам о л  к и р ад и га н  т у й н у к л а р  (ф о р то ч к а л а р )  
ю қ ори да ,  ў р т а  хари  ён и д а ,  ён д е в о р л а р и д а  ж ой л а ш ад и .  Т еп л и ц а л а р  
л о й и ҳ а л а ш т и р и л а ё т г а н д а  т у й н у к л а р  сони  ва у л а р н и н г  к ан д ай  ж ой- 
л аш т и р и л и ш и  а л б а т т а  ҳ и с о б г а  о л и н ад и .  К а тта  т е п л и ц а д а н  о р т и к ч а  
и сси кли к н и  ч и к а р и б  ю б о р и ш  у чун  би р  со а тд а  20-25  mj ҳ а ж м д а г и  
ҳавони  я н г и л аш  т а л а б  қ и ли н ад и .  Б у н и н г  учун  ш ам ол  к и р ад и га н  
ту й н у к л а р  ю заси  б у т у н  т е п л и ц а  ички  ю за с и н и н г  5-8 %  га  те н г  
б ў л и ш и  керак.

Таш ки  ҳ а р о р а т  п аст  б ў л г а н д а  ф а қ а т  ю к о р и д а ги  ф о р то ч к ал ар  
о ч и б  қ ўй и ла д и .  А га р  бу  к и ф о я  к и лм ас а ,  эш и к л а р ,  ундан  кейин  ён 
ф о р т о ч к а л а р  ҳ ам  оч и л а д и .  Ҳ о зи р ги  к а т т а -к а т т а  т е п л и ц а л а р д а  ш а 
м ол к и р и ш и н и  б о ш к а р и ш  м ех а н и з а ц и я л а ш т и р и л г а н  ва  ав то м ат-  
л а ш т и р и л г а н .  Ҳ аво  ҳ а р о р а т и  ва  н ам л и ги н и  м ахсус  ас б о б л ар  куза- 
ти б  ту р а д и ,  ш ам о л  ҳ о си л  к и ла д и га н  а п п а р а т  (вен т и ля то р )  ни улаш  
ва ў ч и р и б  қ ў й и ш н и  ҳам  шу а с б о б л а р н и н г  ўзи баж арад и .  П л ён к ал и  
и с с и к х о н а  ва  к ў ч а т х о н а л а р га  а л о ҳ и д а  эъ т и б о р  билан  караш  т а л аб  
эти лади ,  ч ун к и  у л а р н и н г  ичи те з  кизиб  кетади  ва  га зл а р н и  
ў тк азм а й д и .  Ш у н и н г  учун  ш а м о л л а т и б  т у р и л м ай д и га н  б у н д ай  
ж о й л а р д а  о р т и к ч а  н ам и к и ш  юз б е р и ш и  ёки о р т и к ч а  к а р б о н а т  а н 
ги д р и д  ва б о ш к а  газлар  т ў п л а н и б  к о ли ш и  м ум кин .

У р т а  О си ё д а ги  п а р н и к -т е п л и ц а л а р  б а ҳ о р д а  хаво  о ч и к  б ўлган  
к ундузги  п а й т л а р д а  к ў п и н ч а  ж у д а  к и зи б  к етади .  А гар  б ун д ай  пайт- 
д а  улар  б и р д а н и г а  к атт и к  ш а м о л л а т и л с а  (п лё н к а л ар  к ў тар и б  
к ў й и лс а  ва  б а р ч а  ф о р т о ч к а л а р  о ч и б  ю бо р и л с а ) ,  х о н а  и чид аги  
ҳ ав о н и н г  н ам л и ги  кескин  п ас ай и б  кетиб ,  у си м л и к л а р  сўли б  
к олиш и м ум к и н ,  бу  э с а  у л а р н и н г  ў си ш и  ва м ақ су л д о р л и г и г а ,  а л 
батта ,  т а ъ с и р  этади .  Ҳ аво  н ам л и ги  ў зг а р и ш и д а н  б о д р и н г  экини 
ай н и к с а  т е з  та ъ с и р л а н а д и .  Б у н д а й  п а й т л а р д а  соя ту ш и р и ш  усули  
(оҳак тош , л о й л а ш ,  б ў й р а ,  чипта ,  кам и ш  ёпиш  к аб и ла р )  
к ў лл а н и л ад и .



Э кинларни  тупроқ сиз ,  нейтрал суб стратлар  ёки субстратлар-  
сиз, сунъий  ози к  эри тм аларда  ўстириш  гидропоника (гидро-сув ,  
пон и к а-ози кп ан и ш ) дейилади . Бу истиқболли  усул бўлиб, 
и сси кхон а  туп р о ги н и  алм аш тириш  ва дези н ф екц и ялаш , органик  
ўғит солиш , ту п р о к  бостириш  каби серм ехнат  иш лардан кутулиш  
им конини  беради  хдмда автом атикани  қўллаш учун кенг им кон и ят  
яратилади .  Б ундан  таш кари ,  касаллик  ва зараркунанд аларга  карши 
кураш осон лаш ад и ,  ў сим ликларнинг  сув ва озик реж им ини  
б о ш кар и ш  им кон и яти  тугилади.

Г и д р о п о н и к а н и н г  куйидаги турлари : экинни сувда ўстириш , 
аэр о п о н и к а  ва агрегатоп он и к а  мавжуд.

Э к и н н и  с у в д а  ў с т и р и ш  учун субстратсиз  озик эритм алардан  
ф ой д алан и ладн .  Бу усулд а  ў сим ликларнинг  илдизлари эр и тм а  ичи
да бўлиб ,  1 м2 м айд онга  200-300  литр  эритм а талаб килинади. Бу 
у су л н и н г  кам чилиги  кенг жорий кили ш н и н г  бесўнакайлиги  ва 
ф о й д ал ан и ш н и н г  м ураккаблиги ,  эритм анинг  беқарор  реакцияси  
илди зн и н г  ки сл о р о д  билан етарли таъм инланм аслиги
қ исоб ланад и .  Ҳ озирги  вактда ўсим ликларни  сувда ўсти ри ш н и н г  
янги тури ,  яъни айланувчи  озик эри тм ад а  ўстириш  ёки плёнкали 
ги д р о п о н и к а  кенг  таркалм ок да .  Бу усулд а  сабзавотларни  ўстириш  
озик  эри тм а  айланиш и ёпик  бўлган  плёнкали торн ов ларда  (у зун 
лиги 5-25 метр, эни 20-35  сантим етр) ам алга  ош ирилади . У си м ли к  
илдизини  к и сл о р о д  билан таъм инлаш  м аксадида эритм а 
к атл ам и н и н г  калинлиги  кам айтирилиб  ҳаракат тезлиги  ош ирилади ,  
тарнов  эни хам кенгайтирилади .

А э р о п о н и к а  - бу  ҳам субстратсиз  ўстириш  бўлиб , лекин 
ўси м л и к н и н г  илдиз системаси махсус токчалардаги  
корон ги лаш ти ри лган  ҳаволи бўш ликда  (катлам да) бўлади. 
Ў си м л и к  и л д и зи га  вакти - вақтида (ҳар 12-15 минутда) 10-15 се
кунд д а в о м и д а  автом атик  т а р зд а  ози к  эритм а пуркалиб турилади .  
А эр о п о н и к а д а  суб стратларни  келтириш , тайёрлаш  ва кейинги  иш 
лов б е р и ш га  хож ат  колм айди  хам да ўсим ликнинг нем атода  билан 
за р ар л ан и ш и га  и м кон и ят  бўлм айди . Бундай усулда сабзавот  эк и н 
ларини  ўстириш  ҳали етарлич а  ўрганилм аган  ва кам кўлланилади.

А г р е г а т о п о н и к а  - бу экинларни  намликни кўп талаб 
к илм айд иган  гран уллан ган  каттик озиксиз нейтрал суб стратларда  
ўстириш дир .

С у б стр ат  ва илдиз  вакти - вакти билан озик эритм ага  
тў й и н тири б  тури лади .



Ҳ о зи р ги  ва кт д а  агр е г а т о п о н и к а н и н г  ян ги  ту р и -э к и н л а р н и  м и 
нерал  п а х т а д а н  к и ли н га н  т ў ш а к л а р д а  к ал и н л и ги  7,5 см , эни  30 см 
ва ч у к у р л и ги  15 см х,овуздаги о зи к  эр и тм а  у с т и г а  ёп и л ган  пом ис-  
терол  п л и та л а р д а н  ф о й д а л а н и б  ўст и р и ш  к ен г  к ў л л а н и л м о к д а .

Қум ва к у м -ш агал  су б с т р а т д а  ў с т и р и л а д и га н  эк и н ла р н и  озик  
эр и тм а  б и л а н  с у б с т р а т р и г а ц и о н  сугори ш  у сули  и ш л аб  чикилган .

У с ти д ан  су го р и л а д и га н  ар и к л ар  у н ч а  ч у к у р  б ў л м а га н  (20 см) 
ён д е в о р л и  к о т л о в а н л а р  к и ли н и б ,  у н и н г  о к ав а си  ва  гранит 
ш агалд ан  д р е н а ж и  б ў л а д и .  Қум - ш агалли  ар а л а ш м а д а н  сув 
ўтк аза д и га н  т о к ч а л а р н и  т ў л д и р и ш д а  ф о й д а л а н и л а д н .  Ў с т и р и ш н и н г  
бу у с у л и д а  с у в  ў т к а зм а й д и га н  т о к ч а  ва п о д д о н л а р  к и л и ш га  эҳти ёж  
к олм ай д и ,  о з и к  э р и т м а л а р н и  кўтари б  б е р и ш н и  а в то м а тл а ш ти р и ш  
ва м е х а н и з а ц и я л а ш т и р и ш  воси талари  т а л а б  эт и л м а й д и ,  ме\нат ва 
ўгит  са р ф и  к ам аяд и .

А г р е г а т о п о н и к а д а  и сс и кх о н а д а н  о к и л о н а  ф о й д ал ан и л а д и ,  
м еҳн ат  са р ф л ар и  кескин к ам аяд и ,ч у н к и  т у п р о к д а н  ф о й д а л а н и ш г а  
о и д  с е р м е ҳ н а т  ж а р а ё н л а р  ( тай ё р л аш ,  т а ш и ш , а р а л а ш т и р и ш ,  а л м а ш 
т и р и ш  ва  у с т и д а н  со л и ш , экиш  олди  ва  к а т о р  о р а л а р и г а  и ш лов)  
бархам  т о п и л а д и ,  ў си м л и кн и  п а р в а р и ш л а ш  (су го р и ш , 
о зи к л а н т и р и ш )  и ш л ар и  о зи к  эри тм ан и  а в т о м а т и к  т а р з д а  б ери ш  б и 
лан  а л м а ш т и р и л а д и ,  д е зи н ф е к ц и я  ва и л д и з  яш а й д и га н  м ухитни  
и ситиш , б е го н а  ў т л а р г а  карш и к ур аш и ш  о с о н л а ш а д и .

Г и д р о п о н и к а д а  ў си м л и к л а р н и  сув, о зи к  э л е м е н т л а р ,  к и сл о р о д  
к абилар  б и л а н  у зл у к с и з  т а ъ м и н л а ш  м у в а ф ф а к и я т л и  хал этилади .  
Б улар  б о ш қ а р и л а д и г а н  ж а р а ё н л а р га  ай л а н и б ,  ў с т и р и л а д и га н  экин  
қаж м и , к а тт а л и г и ,  х о си л д о р л и ги  ва си ф ати н и  б о ш к а р и ш  им кон и н и  
беради .  Г и д р о п о н и к а л и  и с с и к х о н а л а р д а  и ш л а б  ч и к а р и ш н и н г  сани-  
т а р и я - ги г и е н а  ш ар т л а р и н и  т а ъ м и н л а ш  о с о н л а ш а д и ,  чунки  бу ерд а  
о р ган и к  ў г и т л а р  к ў лл а н и л м а й д и .

Т у п р о к с и з  ў с т и р и ш н и н г  бу аф залли ги  п ас т  т а н н а р х д а  ю кори 
хосил  о л и ш г а  и м к о н и я т  яратад и .  М а са ла н ,  Т о ш к е н т д а г и  I- 
и сс и к х о н а  к о м б и н а т и д а  са б з а в о т л а р  ги д р о п о н и к а  у су л и д а  
ў с т и р и л га н и д а  т у п р о к д а  е т и ш т и р и л га н га  н и сб ат ан  ҳ о си л д о р л и к  
15-20 %  ю к о р и ,  м еҳ н ат  сарф и  16-30 %  кам , м а х с у л о т  та н н ар х и  
25 -40  %  п аст  б ўлд и .

Ҳ ози рги  к у н д а  са б зав о т л а р н и  а г р е га т о п о н и к а д а  ўст и р и ш  учун 
су б с т р а т л а р н и  ж о й л а ш т и р и ш г а  м ў л ж ал л ан га н  т е м и р  бетон  ток ча -  
л ар  билан  ж и х о з л а н га н  и сси кх о н а л ар н и  к у й и д а г и :  о м б о р с и м о н  
810-14, 810 -29 ,  810 -3 1 ;  б локли  810-70, 810 -88  л о й и ҳ а л а р и  тавси я  
этилган .



С у б ст р ат  си ф ати д а  м айдаланган  гранит, шагал, к ерам зи т  гра- 
н у л ал а р и н и н г  д и ам етр и  5-10 мм (70 % ) ва 25-35 мм (30 % ) дан 
иборат  кум, верм и к ули т  ва полим ер  м атериалларидан  ф ой д алан и -  
лади . С уб стратлар  ҳаво  н ам лигини  яхш и ўтказиш и, и лди зл а р и н и н г  
бем алол  ўтиш и, яхш и нам ланиш и учун ш ароит  ярати ш и , хим ик  
инерт  бўлиш и керак.  С у б ст р ат  бир неча йиллар хи зм ат  килади. 
Ш у н и н г  учун улар  илдиз колдикларидан  мунтазам т о за л ан и б  тури- 
ли ш и , ҳар  йили 40  % ли  карбатион эритм аси билан дези н ф екц и я  
ки линиш и керак. Туз б осган д а  эса кислота ёки иш корлар  билан 
иш лов б ерилад и ,  сўн гра  ю вилади .

О зик  эри тм а  т а р к и б и д а  усим ликлар  учун зарур м ак роэлем ен т-  
лар  ва м и кр о эл ем ен тл ар  м авж уд  бўлиб, шу билан би р га  м азкур  
элем ен т ла р  м икдори  ва нисбати  турли ўсиш даврларид а,  йилнинг  
турли  ф а сл л ар и д а  уси м л и к л а р  сўриб оладиган  хдкикий м и кд ори га  
тўгри  келадиган  б ўли ш и  шарт. Озик эритм анинг м уҳити  уларни 
я рок ли ли ги н и  белгилай ди ган  ҳал килувчи кўрсаткичлардан  бири- 
дир . Бу кўрсаткич бутун  ўсув даври  м обайнида доим ий  - 5 ,5-7 ,0  ат
ро ф и д а  бўли ш и  керак.

О зи к  эритм ад аги  тузлар  ўсим ликлар  учун зах,арли таъсири 
бўлм асли ги  ва би р  л и т р  эри тм ад а  2-2,5 граммдан о ш м а сл и ги  ло 
зим.

Т у п р о кси з  са б заво т  экинлари  ўстириш  учун проф ессор  
В .А .Ч есн оков  ва Е .Н .Б ази ри н а  иш лаб чиккан, куйидаги тузлардан  
таш кил  топган ,  ози к  эри тм а  кўлланилади (1000 литр су в га  грамм 
хисобида):

Макроэлементлар Микроэлементлар
Калийли селитра K N 0 3..........500 Темир хлорид FeCL-> ■ 7Н-.0............ 6,0
Суперфосфат Са(Н2Р 0 4)2....... 550 Борат кислота Н3ВО .........................1,4
Магний сульфат M gS04.........300 Марганец сульфат MnS04 • Н20 ....1,0
Аммиакли селитра N H 4N 0 3....200 Мис сульфат CuS04 • 5Н-.0........... 0,1

Рух сульфат ZnS04 ■ 7Н20 .............. 0,1
Аммоний молибдат (NH4)2M o0 4.....0,1
Кобальт нитрат Co(N03)-> • 6Н20 ....0,1

И ш лаб чикариш  ш арои ти да  озик эритм а тайёрлаш  учун  одатда  
вод о п р о во д  суви иш латилади .  С увнинг шўрлиги, та р ки б и д а  
ў си м л и к л а р  учун зарарли  м оддалар  (хлор) бор  йўклиги текш и ри б  
кўрилади .

Ҳар куни pH ан и к л аб  турилади  ва эритма таркибидаги  асосий 
о зи к -эл е м е н тл ар  м икд ори  хаф тада  бир-икки марта ким ёвий  анализ



қили н ади .  Қ и л и н ган  ан а л и зл а р  а с о с и д а  э р и т м а  та р к и б и  т ў гр и л аб  
тур и л а д и ,  3 -4  ҳ аф тад ан  кей и н  эса  уни янги  т а й ё р л а н г а н  эр и тм а  б и 
лан  ал м а ш т и р и л а д и .

САБЗАВОТ ЭКИНЛАР КЎЧАТИНИ 
ЕТИШТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

Кўчат етиштиришнинг ахамияти. К ў ч а т -д о и м и й  ўсиш  жо- 
й ига  (далага)  к ў ч и р и б  ў т к а зи ш га  м ў л ж а л л а н г а н ,  ҳосил  (мева)  о р 
ганлари  ҳ ал и  ш ак л л ан м аган  ёш  ў с и м л и к д и р .  К ў ч а т  исси кли к  р е 
ж и м и  уни д а л а г а  ў тк ази ш  и м к о н и н и  б е р и ш га  к ад ар  ҳ и м о ял ан ган  
ер д а  ў сти р и л ад и .

К ў ч ат  усули  - бу  ў с т и р и ш н и н г  м ахсус  у сули  б ўли б ,  у н да  
ўси м ли к  ав вал  м ах су с  а ж р а т и л га н  ж о й д а  ў с т и р и л и б ,  сўн гра  д алага  
ёки хи м о ял ан ган  е р г а  эк и лад и .

Р е с п у б л и к а м и зд а  с а б з а в о т  э к и н ла р и  д а л а с и н и н г  яр м и га  ва 
ҳ и м о я л ан ган  е р л а р га  т ў л и қ  к ў ч а т  ў т қ а зи л а д и .  К ў ч ат  усул  би р  канча  
а ф за л л и к л а р га  эга:

Б и р и н ч и д ан :  К ў ч а т  р и в о ж л а н и ш д а  д а л а  ў с и м л и г и д а н  30-40  кун 
ўзиб  кетиб, эр та  хосил  ет и ш т и р и ш  и м ко н и н и  б е р ад и .

И к к и н ч и д ан :  К ў ч ат  э в а зи г а  и с с и к с ев ар  с а б з а в о т  экин лари н и  
(п о м и д о р н и )  м ўътад и л  ик ли м  ш а р о и т и д а  ў ст и р и ш  м ум кин .  Бундай 
о д д и й  ҳ о л ат д а  п и ш м а й  колади .

У ч и н ч и д ан :  К а са л ли к  ва  з а р а р к у н а н д а л а р г а  к арш и  кураш ни 
к ў ч а т  у с у л д а  осон  т а ш к и л  эти ш  м ум к и н .

Т ў р ти н ч и д а н :  У р у г  (3 -7  б а р о в а р  б е в о с и т а  д а л а г а  э к и ш г а  ни сб а
тан )  те ж а л а д и  ва  я го н а л а ш ,  к а тқ ал о к ,  б е го н а  ў т л а р га  карш и  кура- 
ш и ш л а р г а  х о ж а т  к олм ай д и .

У з б е к и с т о н д а  к ў ч а т  у су л и  ў с и м л и к н и  ў с т и р и ш  д а в р и н и н г  
к и ск ар и ш и  т у ф а й л и  ок б о ш  к ар а м н и  би р  ж о й д а  икки м арта ,  п о м и 
д о р  т е зп и ш а р  н ав л ар и н и  эса  та к р о р и й  экин  с и ф а т и д а  ет и ш т и р и ш г а  
и м к о н и я т  беради .

А м м о  кўчат  ў с т и р и ш  и н ш о о т л а р и н и  кури ш  ва ў ст и р и ш га  
ал о к ад о р  кўп м еҳ н ат  х а р а ж а т л а р и н и  т а л а б  этади .  1000 д о н а  кўчат  
та н н ар х и  ж у д а  ю к о р и :  к ў ч а т х о н а л а р д а  2-3 сўм ,  и си ти л га н  ер д а  3-5 
сўм , и с с и к х о н а л а р д а  6 -10  сўм , п а р н и к л а р д а  15-20 сўм ни  таш ки л  
этм окд а .  К ўч атни  д а л а г а  ў т к а з и ш д а  илдиз  с и с т е м а с и н и н г  кучли 
зарар л ан и ш и  у н и н г  ўси ш и  ҳ а м д а  р и в о ж л а н и ш и г а  салбий  таъ си р  
этади .  Б ун дай  ҳ о л д а  ў с и м л и к н и н г  н и сб атан  ч у к у р  б ў л м ага н  илдиз 
си стем аси  ў к  и лди зс и з  р и в о ж л а н а д и ,  б у н д а  ў с и м л и к н и н г  нокулай  
ш ар о и т  ва к ас ал л н кл ар ,  а й н и к с а  в и р у с л а р г а  н и с б а т а н  чи д ам си зли -



ги га  к ар а м а й  к ў ч а т  усули  иктисодий ж и ҳатд ан  ўзини  оклайди , саб 
за в о т ч и л и к д а  кенг  кўлланилади. А йрим ҳо л л ар д а  эса  бу усулсиз  
иш ю р м ай д и .  Ў с т и р и ш н и н г  кўчатли ёки кўчатсиз  усулини ,  кўчат 
е т и ш т и р и ш  усул  ва технологиясини  м улоҳазали  танлаш  саб завот
ч и л и к  и к т и с о д и ё т и д а  м уқим  аҳам иятга  эга.

К ў ч а т  ў с т и р н ш  у с у л л а р и .  Кўчат икки хил усулда: кўчириб 
ў т к а зи б  ва ўтқ азм а сд а н  ўстирилади. К ўч и ри б  ўтказиб ўстириш да  
у р у г  қ алин  к и ли б  сепилади  ва тўлик  ш ак ллан ган  у р у г  паллали  ёки 
ҳ а қ и к и й  1-2 б а р гл и  ўсим лик  майдони к атта  бўлган  инш оот  ерига 
о зу к а  кубик  ёки т у в ак ла р и г а  экилади. Б ундай  экиш , ёш майсани 
к ў ч и р и б  ў тк ази ш  п ик ировка  дейилади. К ўч атн и  олди н д ан  белгилаб 
чи к и л ган  к о зи к ч а ,  т и ш л и  маркер солинган  ж о й га  экилади ,  бундай 
у с у л д а  к ў ч а т  ў с т и р и ш д а  меҳнат сарфи 1,2-1,5 м арта  ортади. Кўчат 
к и ли ш  к ў ч а тл ар н и  тай ёрлаш  даврида (2-3 ҳаф та)  м айд онни  танлаш , 
за и ф  ва к а с ал л ан ган  ўсим ликларни  брак  килиш  илдиз си с те м а си 
н и н г  ш а к л л а н и ш и г а  ёрдам  беради. Бу усул  билан  кўп и н ча  эртаги 
э к и н л а р н и н г  к ўчатлари  ўстирилади.

А г а р д а  к ў ч а т  уругни  сепмай ў сти ри лади ган  бўлса ,  уруглар  бе- 
в о с и т а  ер га  ёки т у в а к к а  экилиб, зарур о зи к  м оддаси  билан бирда- 
н и га  т а ъ м и н л а н а д и .  Ў ртаги  ва кечки эк и н лар ,  ш унингдек, 
қ о в о қ д о ш л а р  кў ч а тл ар и н и  етиш тириш  у чун  уруги  алоҳи д а-алоҳи д а  
эк и лад и .

К ў ч ат  ў с т и р и ш н и н г  яна туваксиз  ва ту в ак ли  усу л л а р и  мавжуд. 
Т у в а к с и з  ў с т и р и ш д а  уругларни  экиш ёки п и к и р о вк а  килиш  бевоси- 
т а  и н ш о о т  ер и д а  а м а л га  ош ирилади . К ўч атни  ту в ак си з  ўстириш  
осон  ва арзон .  А м м о  кўчириб о л и ш д а  и лд и зн и н г  кўп кисми 
т у п р о к д а  к о ли б  кетади  ва бош ка  ерга эк и л га н д а  у тути ш  ва ўсиш да 
кеч и ка д и .  К ў ч ат н и  ту в ак си з  ў ст и р и ш д а  уруглар  плёнкали 
и с с и к х о н а  е р и д аг и  п уш таларга  турли парн и к  сеялкаларн  билан 
эк и ла д и .  С е к ц и я с и н и н г  эни 6 метрли и сс и к х о н а л ар д а  эни 1,6 м дан 
у ч т а  п у ш т а  о л и н ад и ,  0,4 м дан иккита  й ў л ч а  килинади  ёки эни 2,5 
м етрд ан  и к к и т а  п у ш т а  килиб, ўртасидан  й ў л ч а  утказилади .

К ў ч ат  к ў ч и р и б  ўтказилм айд иган  ҳ о л л ар д а  у р у г  сийрак  сепила
ди ,  ун и б  чи к к ан  ў си м л и к  д ал ага  эк и лад и ган  вактгача  шу ерда 
колади .

Т у в а кл и  к ў ч а т  о зи қ ли  кубиклар  ёки 5,6, 8 ,10  см ҳаж м ли  тувак- 
л а р д а  ў с т и р и л а д и .  О зи к  кубиклари к о м п о н е н тл ар н и н г  мавж удли- 
г и га  к ўра  ту р л и  тар к и б д а ги  озик а р а л аш м ал ар и д ан  тайёрланади .  
У л а р н и  И Г Т -9  М ва И ГТ -10  д а ст го ҳ л а р и д а  пресслаб ,  ш унингдек  
су в а ш  ёки  г и д р о т о р ф  у су л и д а  тай ёрлан ади .  З а в о д л а р  торф  блокла- 
ри (п л и т а л а р и )  ва  б р и к е тл ар  (таблетка  тар зи д а ги  ди ск лар )  ишлаб



чи к а р м о к д а .  К ў ч ат ла р  доим ий  ж ой и га  озик  кубиги  билан  бирга  
экилади . Т у в а к л а р  ичи бўш  идиш  бўлиб , о зи к  к уби к лари  учун 
кўлл а н и л ад и га н  ара л аш м а  билан, ам м о мол гўнгини  кўш м ай  
т ў л д и р и ла д и .  Т уваклар  илдиз те ш и б  ўтадиган  ва ў тм ай д и ган  турли  
м ате р и ал л ар д ан  тай ёрлан ади  (3 “-расм). Т орф  саноати  ю кори  торф  
ва ц е л л ю л о за  аралаш м асн дан  д алага  эк и лган дан  кейин м аълум 
м удд атд ан  с ў н г  ўз хусуси яти н и  йўкотадиган  ели м ловчи  м одд алар  
кўш илган  ичи  бўш  тув ак лар  иш лаб чикаради. Б ундай  ту в ак ла р  ста- 
канлар  ёки  у яч ал и  блоклар  к ўри н и ш и д а  бўлиб , т у п р о к д а  тез  парча- 
лан а д и  ва и л д и з  учун тўси қ  бўлолм айд и .  Чет эл л ар д а  бунд ай  т у 
ваклар  к огоз  ва п ластм ассанинг  махсус ту р лари д ан  та й ёр л ан и б ,  
улар  кўчат  д алад аги  доим ий ж о й и га  экилгандан  с ў н г  осон  парчала-  
ниб кетади .  К ўчатни  пап ерп от  когоз т у в ак ла р и д а  иш лаб  
чи к а р ад и га н  ав то м ат  линияси  алоҳи д а  к изикиш  уйготад и .  Бу ли- 
нияда  ту в а к л а р н и  субстрат  билан тўлд и ри ш  ва уни зич лаш , уругни  
экиш  ва у сти д а н  ёпиш  учун 1 м инг  д он а  к ўчатга  ҳам м аси  0,16 
о д а м -с о ат  са р ф лан ади .

Қ ў л д а  э к и л г а н д а  кўчат ўстириш  учун баъзан  п олиэтилен  копча  
ва  п о л и м е р  м атериаллард ан  тай ёрлан ган  ту в ак ла р д а н  ф ой д алан и -  
лади. Л о т о к  ёки кассента  тарзидаги  каттик  пластм ассад ан  т а й ё р 
ланган  я ч ей к ал и  блоклардан  (40-70  ячейка) ф ой д ал ан и л а д н .  Э к и ш 
д а  у л ар д аги  к ў ч а тл ар  тупроги  билан  олинади.

Т у в а к л и  кўчат  кучли и лдизга  эга  бўлиб , буни у эк и ш д а  т ў л и қ  
са қ ла й д и ,  эк и лган  кўчат тувакдаги  озик  м одд алари  ҳ и со б и га  
б о й и й д и .  Т у ва к л и  кўчат ў си ш д а  тў с и кн и н г  йўклиги  ту ф а й л и  12-14 
кун о лд и н  ҳосил  олиш , ҳоси л д о р л и к н и н г  20 -30  ф о и зга  ю кори  
б ў л и ш и г а  и м к о н и я т  яратади. Т у вакд а  к ўчатлар  о д а тд а  ҳосилни  
эр та р о к  олиш  учун  ёки кўчат  килиш да яхш и ту т м а й д и ган  
к о во к д о ш  эк и н ла р  экилади.

С а н к т  - П етербургли к  сабзавоткорлар  кўчат  ў с т и р и ш н и н г  кон
т е й н ер  у сули д ан  ф ойдапанадилар .  40x30x7 см ўлчам д аги  яш и к лар  
к он тей н ер  х и зм ати н и  ўтайди. К онтейнерларга  40 д о н а  ди ам етри  
5,5-6  см куби к лар  кўйилади  ёки кейин кубиклар  киркиб олиш  учун 
п у л ьп а  кўйилади .  Я ш ик лар  иссикхона ерига  зич к и ли б  кўйиб 
чикилад и .  К ўчатли  контейнерлар  экиш дан 7-10 кун олдин 
чи н и к ти р и ш  учун иссикхонадан  олиб чикилади .  И н ш о о т  
кўчатлард ан  7-10  кун олдин бўш атилади .  Д ем ак ,  ўз вакти да  и к ки н 
чи эк и лад и ган  экинларни  эк иш га  кириш иш  м умкин . К ўчатларни  
саралаш  ва таш и ш  сод далаш ади .  Кўчатлар  д алага  олиб  б о р и л ган д а  
э зи л м ай д и .  Ш у н д а  илдизлар  яхш и сакланади . Б ундан  таш кари



кўчатлар  э к и ш д а  м аж бурий  тў х т аш л ар  н атиж асида сўлиб 
колм айди .

К ейинги  й и л л ар д а  кўчатни  плёнкага экиш д ан  
ф о й д а л а н и л м о к д а .  О датд а  ту п р о к  ар алаш м аси  ёки озик  к уб и к ла р д а  
ў с т и р и л ад и га н  кўчатлар  илдизлари  е р га  тез  кириб кетади, танлаб  
о л и ш д а  эс а  у л а р д а н  би р  кисми у зи лад и .  А гард а  туп рок  ар алаш м аси  
ёки ози к  к уби к лари  остига  плёнка ё зи б  кўйилса,  кўчат к у в в а тл и р о к  
ва  и х ч а м р о к  и л д и з  си стем асини  хосил  килади, кўчириб о л аё тган д а  
илдиз си с тем аси  у зи л и б  колм айди  ва экилгандан  кейин те зр о к  ту- 
тад и ,  р и в о ж л а н и ш и д а ги  илгари лаш н и  яхш и р о к  саклайди.

Кўчат устиришнинг умумий коидалари. О чи к  м айд он  учун 
са б заво т  э к и н л а р и н и н г  кўчатлари  б а р ч а  и н ш оотлард а  ў сти ри лади .  
К ўч атни  са н о а т  н еги зи д а  ети ш ти ри ш  вазиф а ва  у суллари га  кўп рок  
плён к али  и сс и к х о н а  ҳ ам д а  к ўч а тх о н ал а р  мос келади. Ш а м о лл а ти ш  
ва ч и н и к ти р и ш  етарли  бўлса,  к ў ч атлар  плёнкали и сс и кх о н а л ар д а  
т е зр о к  р и в о ж л ан ад и .  У ларни  п а р н и к л ар д а  ўстирилгандан  к ўра  10- 
12 кун о лд и н  д алага  экиш  м ум кин  ва туп рок  х ам д а  ҳ ав о н и н г  
н о к у л а й л и к л а р и га  чид ам ли  ҳам бўлади .

Бир гектар  м ай д о нга  (55-60  м и н г  дона)  кўчат ўст и р и ш  учун 
150-200 м 2 п лёнкали  и сс и кх о н а  зарур .  Бир гектар  плёнкали  
и с с и к х о н а га  10 см к ал и н л и кд а  соли ш  учун 1000 м 3 ту п р о к  а р а л а ш 
м аси т а л а б  кили н ади .  1 м" к ў ч а тх о н а  м айдонидан  2 5 0 0 -3 0 0 0  д он а  
у р у гд а н  ў с и м л и к  кўкариб ,  100-600 д о н а  кўчат ч и к и ш и га  
э р и ш и л м о к д а .

С а б за в о т ч и л и к  хўж а л и к л а р и д а  к ў ч а тл ар  асосан парник ,  п лён 
кали к ў ч а т х о н а  ва оч и к  д а л а  ту п р о к л ар и д а  ети ш тирилм окда .

j/А со си й  сабзавот экинлар кўчатини етиштириш техноло- 
гиясининг хусусиятлари. К ў ч атларн и  ўстириш  техн о л о ги яс и  
ф а к а т  соғлом  эм ас ,  балки  м аҳсулд ор ,  чиниккан , дала  ш ар о и ти га  
т а й ёр л ан га н  б а к у в в а т  к ў ч а тл ар н и н г  ол и н и ш и н и  таъ м и и лаш и  керак. ^

Парник-кўчатхоналарни тайёрлаш. Кўчат ети ш ти ри ш  учун 
икки кием  яхш и ч ириган  гўнг ёки чиринд и  хдмда бир кием  дала- 
н и н г  у н у м д о р  т у п р о ги  ар а л аш ти р и л и б  серунум  туп рок  т а й ё р л а н а 
ди .  П а р н и к л а р г а  10-12 см к а л и н л и к д а  тупрокдан  солинади . П л ён 
кали и с с и к х о н а л а р д а  эс а  ту п р о к  50%  чиринди , 40 %  дала  тупроги  
ва 10 %  ёгоч  қ и р и н д и с и  кўш иб та й ёр л ан а д и .  Я н а  \ а р  1 mj ту п р о к ка  
3 0 0  г ам м и ак  с е л и тр ас и ,  400  г кўш су п е р ф о сф ат  ва 400  г калий 
су ль ф ати  к ў ш и л а д и .  Ш у ту п р о к д а н  и ссикхоналарга  7-10  см 
к а л и н л и к д а  со л и н а д и .  У р у г  с е п и ш д а н  олдин енгил бости ри б  
с у г о р и л а д и  ва т у п р о к  те к и слан ад и .



Уругларни экишга тайёрлаш. У руглар  си ф ати га  караб сара- 
лаб  олингач ,  1 кун д а в о м и д а  25-35° С, 3-3,5 соат  эса  50-55°  С да 
к и зди р и л ад и  ёки 1 кг у р у к к а  80 % ли Т М Т Д  6-8 г ёки ф ен ти урам  - 
3-4 г  ҳ и с о б и д а  дориланад и .

Экиш муддати ва усуллари. Э ртаги  карам уруги  20- 
де к аб р д ан  10 январгача; ўртагиси  м арт ойи о х и р и -ап р ел н и н г  б о ш 
лар и д а ;  кеч ки си  май ойи охи рлари д а ;  эртаги  п о м и д о р -ф ев р ал н и н г  
бош л а р и д а ;  кечки пом идор , калам пир, б о й и м ж о н -ф е в р ал н и н г  ик
кин чи  яр м и -м ар т н и н г  бош ида; бод ри н г  уруги эса  м ар тн и н г  и к ки н 
чи я р м и д а  экилади .

У р у гл ар  қ ўлд а  сочиб ёки П РС М -7 ,  С О П -43 ,  С Т-1 ,5  маркали 
кўл се ял к ал ар и  билан  к аторлаб  экилади.

Экиш нормаси ва чукурлиги. Карам ва пом идор  уру гл ар и  ҳар 
1 га  м ай д о нга  етарли  кўчат  олиш  учун  350 -400  г; бой и м ж он  гек та 
р и г а  600  г ва  к алам п и р  уруги  гек тарига  800-1000  г м и кд ори да  
са р ф лан ади .  У руглар  йи ри к ли ги га  караб 0 ,5-1 ,0  см ч у к урли кд а  
кўм илади .

Парваришлаш. У руглар  экилгач ,  ю қори  ҳароратли  ш ароит  
по м и д о р  ва б о д р и н г  учун 25-30°С  ва карам учун  15-20°С (вуж уд га  
к елти ри ш  учун ,  эртаги  кўчат етиш тириш да ,  п арниклар  усти  ром 
билан  ва  кў ч атх о н ал ар  эш иги  ёп и б  кўйилади. М ай салар  к ўриниш и 
билан  п ар н и к  к ў ч а тхон алар  4-5 кунгача  ш ам оллатиб  тур и л а д и ,  шу 
билан  ҳ ар о р а т  т о м ат д о ш л ар  ва бод ри н г  учун 10-15°С гача, карам 
у чун  6-8°С гач а  пасайтирилади .  Кўчатлар  биринчи  чи н б арг  
чиқаргач  4x4 ,  5x5, 6x6, 7x7 см схе м а л ар д а  экин т у р и га  к араб  п ик и
ро вк а  қ илинади .  С ўнгра  сугориш , хароратни  керакли д а р аж ад а  
саклаб  ту р и ш  и ш лари  олиб борилади . П ом идор ,  к алам пир ,  б о й и м 
ж он  ва б о д р и н г  кўчати  учун кундузи  18-25°С ва кечаси  10-15°С, 
карам  учун  12-18°С ва 8-10°С ҳ и соб и да  харорат  талаб этилади .  П и 
к и р о вк а  к илингандан  8-10 кун ўтгач биринчи  м арта ва д а л ага  
ч и к а р и ш га  8-10 кун колганда  иккинчи марта о зи к лан ти ри лади .  
Б ун да  карам кўчати  учун 10 л сувга  15-20 г ам м иак  сели тр ас и ,  т о 
м атд о ш л ар  учун эса 10-15 г селитра  ва 30-40 г с у п е р ф о сф ат  
к ўш илади .  Зарур  х,олларда п арниклар  ўток  килиниб , т у п р о к  
каткалоги  ю м ш а ти л ад и .  К ўчатлар  етиш тириш  учун к и ш -б аҳ о р д а  
50-60 , ёзда  35-45 кун талаб  этилади.

Д ал а га  эк и ш га  тай ёр  кўчат соғлом , яхши ч и н и к ти ри лган ,  кат- 
тали ги  бир хил, пояси  тўгри , сўлиш  белгилари си з  б ўли ш и  шарт. 
К ў ч ат н и н г  бўйи (илдиз бўгизидан  барг  учигача  20-25 см (ка м и д а  
15 см), б арглар  сони  карам да 5-7, пом и дорд а  6-8, бод ри н г  ва б ош ка 
к о в о к д о ш л а р д а  3-5 та , поя йўгонлиги  к арам да 4-5, п о м и д о р д а  6 мм.



М ехан и к  х у су си яти  к ай и ш к о к  (эгилувчан) ,  кўчат  та р к и б и д а  намлик 
87-92  %  б ўли ш и  т а л а б  этилади .  Қ алам п и р  кўчати н и н г  баланд лиги  
18-20 см, 8-9 барг,  ерд ан  чикиб турган  массаси 6-7 г, илдиз массаси 
0 ,6 -1 ,0  г, б о й и м ж о н  кўчати н и н г  баланд лиги  18-20 см, барглари  5-6 
та , ердан чикиб турган  кисми массаси 10-12 г, илдизи  0 ,6 -1 ,0  грамм 
бўли ш и  керак.

ИССИҚХОНАЛАРДАН ЙИЛ ДАВОМИДА (УЗЛУКСИЗ) 
ФОЙДАЛАНИШ ТИЗИМИ

✓Экинлар навбатлашуви, унинг ахамияти ва ташкил этиш 
коидалари. Ё пик  м айдон  ин ш оотлари н и  куриш  ва улар д ан  ф о й д а
л ан и ш  к атт а  м еҳ н ат  ҳам д а м аблаг  хараж атлари н и  талаб  килади. 
У л а р га  ки ли н ган  хараж атларн и  коплаш ни те зл а ш ти р и ш  учун 
х ў ж а л и к н и  ж адал  ва р ентаб елли  ю ритиш  лозим . Бу эса  майдон 
б и р л и ги д а н  ю кори ,  сиф атли  ва арзон тан н архли  м аҳ су л о т  етиш ти-  
р иш ни та ъ м и н л а й д и .

Э к и н л ар н и  навбатлаб  экиш (н авб атлаш ув)  - бу б и р  мавсумга 
м ў л ж а л л а б  тузи л ган  эк и н ларн и  навбатлаш  схем аси  (тартиби)  
б ўли б ,  агр о те х н о л о ги к  ҳ а м д а  та ш к и л и й  хўж алик  т а д б и р л а р  билан 
б о гл и к  ҳо л д а  м ай д онлардан  самарали  ф о й д алан и ш н и , 
и сс и к х о н а л ар д а  ба р р а  са б заво т  ва кўкатлар  е т и ш т и р и ш га  д о й р  ре
ж а  т о п ш и р и к л а р н и н г  ба ж а р и л и ш и н и  таъм ин этади.

Ҳ и м о я ла н ган  ер  и н ш оотлари д ан  о к и лон а  ф о й д ал ан и ш н и н г  
м уҳим  за м о н а в и й  ш арти  техн ологи я  ва юкори ҳоси л д о р  навларни 
кўллаш  билан  б и р га  йил д а в о м и д а  ўстириш  би н олари дан  ф ой д ала
ниш д а в р и н и  узай ти р и ш , эк и н ларн и  зи ч л а ш ти р и ш н и н г  жадал 
у с у л л а р и н и  қўллаш , экинлар  н авбатлаш увини  тўгри  таш кил  этиш- 
дир . Э к и н л а р н и н г  илм ий  навбатлаш уви  касаллик  ва зараркунанд а-  
лар га  к арш и кураш  олиб  б ори ш д а ,  ўгит,  м икроиклим  ш ароитлари ,  
ишчи к учидан  у н у м л и р о к  ф о й д ал ан и ш , сабзавотларни  ети ш ти ри ш - 
нинг  ах оли  эҳ ти ё ж л ар и г а  ж авоб  б ерад иган  к о н вей ер и н и  яратиш , 
м а ҳ су л о т  та н н а р х и н и  к ам ай ти р и ш д а  ёрдам  беради.

Н ав б ат л аб  эк и ш  ҳар  бир ўстириш  инш ооти  учун ал о ҳ и д а  ту зи 
лад и .  А м м о  бу эк и н ларн и  навбатлаб  экиш  схем аси  вариантлари-  
нинг  сони  и с с и к х о н а л ар  со н и га  м увоф и к  кели ш и  керак  деган 
м аънони  ан гл ат м а й д и .  Д о и м ий  экин н авб а тл аш у ви н и н г  2-8 вари- 
анти  к и ф о яд и р ,  у л ар н и н г  ҳар бири  бўйича эк и н лар  би р  турли 
ў сти ри ш  и н ш о о тл ар и  гурухида  алм аш тирилади .



Н авб атлаб  экиш  эк и н ларн и  ж о й л а ш т и р и ш н и н г  хўж алик  нуқтаи 
назаридан  асослаиган  схем аси ,  агротехн и ка ,  ф ойд аланиш  м уддат-  
л ар и н и ги н а  эмас, балки м аҳсулот  ту рлари ,  и ссикхонани  янги мав- 
сум га  т а й ёр л аш н и  х и со б га  олиб  м айдон  би рлигидан  олинадиган  
хосилни , ялпи  хосилни  ва м аҳ су л о т н и н г  ой лар  бўйич а чикиш ини  
н азард а  тутад и .  Н авбатлаб  экиш  оч и к  ер учун  кўчат ва м ахсулот  
си ф ати д а  сабзавот  ет и ш ти р и ш н и  реж ал а ш ти р и ш  асосид а  иш лаб 
чикилади . Б ун да  ф ойдали  м ай д о н н и н г  б и р о р  квадрат метри бирор 
соат  хам бўш  турм ай д и ган  килиб  т у зи л и ш и  керак, таби и й к и ,  бино- 
ларни  тай ёрлаш  вакти ва ёзги х ар о р а т  ю кори  бўладиган  д а врлар  
б унд ан  м устаснодир . Ў эб ек и ст о н д а  ба р ч а  тай ёрлов  ва тузати ш  и ш 
лари  ёзн и н г  иссик  д а вр и га  м ў лж аллан ади .

М айдонд ан  тў л и к р о қ  ф о й д алан и ш га ,  ш унингдек, зичлаб  
ўстириш , ўси м ли кларн и  ток чали  ерлар , м увак кат  кўп каватли ток- 
ча л ар д а  ўстириш  ва шу кабилар  ёрдам  беради .

Ҳар би р  экин учун и н ш о о тн и н г  эн г  арзон , аммо ун и н г  б и о л о 
гик х у суси ятлари га  м увоф и к  келувчи  ту р и  танланади .  Э к и н ларн и  
экиш  ёки сепиш  м у дд атлари га  кўра, ж о й л а ш ти р и ш  инш оот тури-  
нинг  хусусиятлари  ва иклим ш ар о и тлар и н и  хисоб га  олиб реж алаш - 
тирилади .

Н авбатлаб  экиш ни ту зи ш д а  парник  ва иссикхона сабзавотлари  
та н н арх  б ўй и ч а  очик  ер м аҳсулоти  билан  р ак о б ат  кила олм аслиги-  
ни унутм аслик  керак. Ш у н и н г  учун экиш  ва кўчат к и ли ш н и н г  
ш ундай  м удд атларини  белгилаш  керакки ,  у м ахсулотнинг  сабза-  
вотларни  оч и к  ер ва ом б о р х о н алар д ан  олиш  м умкин бўлм аган  
давр л а р д а  чикарилиш ини  та ъ м и н л аси н .  Ў зб ек и ст о н д а  ҳим ояланган  
ер д а  кўкат экинларни  ў стириш ни  нояб рдан  апрель  бош ларигача ,  
бо д р и н г  ва пом идорни  эса ноябрь  о х и р и д ан  и ю ннинг  ў рталари гач а  
реж алаш ти ри ш  керак. И сси кх о н а д а  ёр у гл и к н и н г  камайиш и ту ф а й 
ли  д е к абрь-ф ев раль  о й лари д а  б о д р и н г  ва п ом и д орн и н г  чикиш и ка
маяди, ш ун и н г  учун бу вактда б о ш к а  м ахсулотни  чикариш ни 
кўпайтириш  назарда тутилиш и керак.

Н авбатлаб  экиш парник, и сси кхон а  х ўж али клари н и н г  йиллик 
реж алари  билан бирга  иш лаб чикилади .  У ларни  тузиш  кўчатни 
ж о й л аш ти р и ш д ан  бош ланад и .  Бу м ак сад д а  олдиндан кўчат  
ўстириш  топш ириги  очик  ер учун, хи м о ял ан ган  ер и н ш ооти н и н г  
ҳар  бир тури  учун алохи д а  иш лаб чикилади .  Кўчат ўстириш  
т о п ш и р и г и д а  уни доим ий  ж о й га  эк и ш н и н г  тахм иний  м уддати 
кўрсатилади .



К ў ч ат ла р  ж о й л а ш ти р и л га ч ,  м авсум ий бўлм аган  маҳсулотни 
ет и ш ти р и ш  учун  ўсти ри лади ган  асосий с а б зав о т  экинларини  тан- 
л а ш г а  к и р и ш и л а д и .  У зб ек и ст о н д а  ой н ав ан д  ва плёнкали и ситила
ди ган  и с с и к х о н а л а р  учун бундай экин бо д р и н г  ва пом идордир . 
Б о ш ка  т у р д аги  и н ш о о тл ар  учун барги кўп сабзавотлар ,  кўкатлар 
ва шу к аб и лар  бўлиш и мумкин.

А соси й  эк и н ла р  ж ой л а ш ти р и л га ч ,  к ўш и м ч а  ва зичлаш тирувчи  
эк и н лар  та н л ан ад и .  Қ ўш и м ча  экинлар  о д а тд а  те зп и ш ар  бўлиб , 
уларн и  м ай д он  кўчат  ёки асосий эк и н ла р  билан  банд бўлм аган  
в а к т л а р д а  эк илади .  Зич лаш ти рувч и  эк и н ла р  асосий экинлар  о р а с и 
га у л а р н и н г  ўсув  б о ш л а р и д а  ва аж рати лган  м айдонни  эгаллаб 
о л и ш л ар и д а н  олдин  ж о й лаш ти ри лад и .  Қ ў ш и м ч а  экинлар  петруш ка 
ва с е л ьд ер е й ,  кўк пиёз, редиска, исм алок  салатд ир .  Зичлаш тирувчи  
эк и н ла р -  ред иск а ,  шивит, баргли салат  ва  б ош калар  бўлиб , у л ар 
нинг  ў су в  даври  киска, озик  м айд онини  кўп талаб килмайди. 
Н ав б ат л аб  экиш  т а р ти б и н и  тузиб , м аҳсулот  ч и к а р иш н и н г  бош ла- 
ниш ва я к у н л ан и ш  м уддатлари  аникланади .  Х ар бир экин бўйич а  
х о с н л д о р л и к ,  м ақ су л о т  оли ш н и н г  календ арь  м уддатлари , ярокли 
к ў ч а тн и н г  чи к и ш и  р еж алаш ти ри лад и .  Н авб атлаш  сони, зи ч ла ш ти 
рувч и ,  х о с н л д о р л и к  ва м аҳсулотн и н г  ум ум ий  чикиш и аникланади .

Ҳ и м о я ла н ган  ер м айдонлари  катта бўлм аган  хўж аликларда  
н ав б а тл аб  эк и ш н и  матн (текст)  ёки ж адвал  та р зи д а  тузиш  макбул. 
А м а л д а ги  б а р ч а  н ав батлаб  экиш ни кам раб  олиш  зарур бўлган й и 
рик  х ў ж а л и к л а р д а  у граф ик  тарзи да  ту зи лад и .  Н авбатлаб  экиш нинг  
п и р о в а р д  агр о и к ти со д и й  бахоси алм аш лаш  сони ёки алм аш лаш  к о 
э ф ф и ц и е н т и  (а л м а ш л а ш  турли  экинлар  экилган  ўстириш  инш оот- 
л а р и н и н г  бир  йилдаги  м айд онини  и н ш оотлар  инвентарь  м айдонига 
б ў л и ш д а н  оли н ган  й и ги н д и га  тенг)  б ў й и ч а  ф ойд аланиш  м авсум ида 
1 м~ и н в е н тар ь  м ай д онд ан  м ахсу л о т н и н г  ў р тача  ялпи чикиши, 
етакчи  э к и н л а р н и н г  салм оги  (то н н а  ва  ф оизларда ),  маҳсулот 
ч и қ и ш и н и н г  д е к а д а  граф иги ,  1 м2 дан  олиш  кутилаётган  фойда 
б ў й и ч а  ч и қ а р и л а д и .  1 м 2 инвентарь  м айдондан  олинадиган  ялпи 
ҳ о си лн и  қўш и б  ал м аш л а б  экиш даги  х,ар б и р  экиндан  1 м2 дан о л и 
надиган  Х.ОСИЛНИ к ўш и б  ёки  м авсум д а в о м и д а  ўстирилган  барча 
э к и н л а р д а н  оли н ган  хосилни  инш оотлар ,  и нвентарь  м айдонга 
бў л и б  а н и к л ан а д и .

Ҳ и м о я ла н ган  ер н и н г  барча  ин ш оотлари  б ўй и ч а  экинларни  
н ав б а тл аб  экиш  л о й и ҳ а л а р и  тузиб  чикилгач , уларни  ягона  тизи м га  
б и р и к т и р и л а д и .  У л а р н и н г  ж ам лан ган  й игиндиси  х ў ж ал и кн и н г  йил
л и к  р е ж а л а р и д а ги  теги ш л и  кўрсатки ч лар  билан қиёсланади.



Қ и ё сл а ш  к ў ч а тл а р н и н г  чикиш и (ялпи ва ало ҳ и д а  экилган ),  сабзавот  
м а ҳ с у л о т и н и н г  чикиш и (ялпи турлари)  ва чикиш  даврлари ,  1 м~ 
ин ве н тар ь  м ай д онд ан  сабзавот  эк и н ла р и н и н г  ҳосилд орлиги ,  
к ў ч а тл а р н и н г  чиқ и ш и , р еж ад аги  таннарх ,  м еҳн ат  ва м аблаг  
с а р ф л ар и  б ў й и ч а  ам алга  ош ирилади .  К ў р с атки ч ла р  ўртасидаги  
ф ар к  ж и д д и й  бўлса ,  алм аш лаб  экиш  л о й и қ а л а р и г а  зарур  ўзгартиш  
ва а н и к л и к л а р  киритилади .

Экинларни навбатлаб экишнинг намунавий схемалари. 
Н авб атл аб  экиш  турлари  ва  у ёки бу экинларни  экиш  м уддатлари  
та б и и й  ё р и т и л и ш га  богликдир .  Ж анубий  р а й о н л а р д а  киш кунлари- 
ни н г  д а в о м и й л и ги  ш им олий  рай о н л а р д а ги га  нисбатан  кўпрокдир .  
Ў з б е к и с т о н д а  киш вактида  \ а м  куёш рад иацияси  ю кори 
бў л ганл и ги  туф айли  барча  экинларни  исталган  вақтда  ўстириш  
м ум кин .

Қишки иссикхоналар. У зб ек и сто н д а  киш ки и ссикхоналардан  
р ац и он ал  ва  ю кори  сам арали  ф ойд аланиш  м ак са д л ар и д а  уч навбат-  
л аш  бў л га н и  м аъкул: кузги -киш ки , к у зги -к и ш ки -баҳорги  (ўтувчи),  
киш ки-  баҳорги .  И сси к х о н а л ар д а  навбатлаб  экиш нисбати 
к у й и д аг и ч а  бўли ш и  керак: кузги -киш ки-60 ,  ўтувчи  - 40  ва кишки- 
баҳорги  (к у зги -ки ш к и  й игиш тириб  олингач)  - 60 %.

К узги -ки ш к и  н ав б а тл аш н и н г  ф аркловчи  хусуси яти  ш ундаки ,  
бу д а в р д а  ёруглик ,  харорат  пасаяди ва к у н н и н г  д а вом и й ли ги  
киск аради ,  бу  эса  ўз н авбатида  ў си м ли кларн и н г  ўсиш  ва р и в о ж л а
ниш ш ар о и т ла р и н и  ём он лаш ти ради .  Ш ун и н г  учун  куёш н и н г  сен- 
тя б р ь -о к тя б р д а ги  ю кори  радиациясидан  ф о й д ал ан и б  ю к о р и р о к  
хосил  о л и ш н и  т а ъ м и н л аш  м ак садларид а  сепиш  ва экиш  иш ларини  
эр та р о к  м у д д атл а р д а  ам алга  ош ириш  керак бўлади .  Ш у билан б и р 
га б о д р и н г  ва п ом и д о р н и н г  кечрок, очик  ердан  м ахсулот  олиб 
бўл м ай д и ган  вактда  ҳ оси лга  кириш и м аксадга  м увоф икдир .  П о м и 
д о р  ва б о д р и н г  к ўчатларини  эк и ш н и н г  эн г  яхш и  м уддатлари: 
Қ о р а к а л п о ги с то н д а  ию ль охири - август  бош лари ,  Қ аш қадарё  ви- 
л о я т и д а  - ав густ  охири ,  Т ош кен т  ва С ам ар кан д  ви лоятлари да  -  10- 
15- август,  Ф а р го н а  вод ийсид а 1 5 - 2 0  августдир . Қ иш ки - баҳорги  
н ав б а тл аш н и н г  ф аркловч и  хусусияти  қ арорат  ва ё р и т и л и ш н и н г  о р 
тиб  бори ш и д ад и р .  Х ,осилдорлик кузги-киш ки ал м аш и н и ш га  к ўра  
деярли  икки м арта  ортади .

У збек и стон  са б заво т -п о л и з  экинлари  ва к ар то ш к ач и л и к  илм ий 
те кш и р и ш  институти  кишки ойнаванд  и сси кхон алар  учун э к и н л а р 
ни н ав батлаб  э к и ш н и н г  куйидаги  намунавий схем асини  таклиф  эт 
ган (10 - ж адвал) .



10-жадвал. Узбекистон шароитидаги кишки ойнаванд иссикхоналар 
___________  учун навбатлаб экиш намунавий схемаси_______________

Экин
навбатлаш

№
Экин Экиш Ўтқазиш Экиннинг

тугаши
Ҳосил,
кг/га

I Бодринг 
(ўтувчи экин)

20-25/Х Уруг ерга VI 22,6

Бодринг (куз- 
ги-кишки)

10-15/V111 Уруг ерга I/I1 6-8

II Бодринг
(кишки-
бахорги

1-5.01 5/11 тувакка. 
кушимча ёри- 

тиш

VI 8-10

III Помидор 
(ўтувчи экин)

15-30/XI1 28-30/IX тувак
ка экуилган 30- 

40 кунлик 
кўчат 10/VIII 
тувакка экил

ган

1-5/1 7,6

IV Бодринг
(кишки-
бахорги)

5-10/XII 10/1 тувакка 
кўшимча ёри- 

тиш

V 19,2

V Помидор
(кузги-
кишки)

15/V1I 10-15/VIII ту
вакка

11 8,5

VI Бодринг
(кишки-
бахорги)

1-5/1 5/II тувакка 
кўшимча ёри- 

тиш

VI 8-10

Помидор
(кишки-
бахорги)

I5-20/XI 5-10/1 тувакка 
кўшимча ёри- 

тиш

VI 10,7

V II Помидор
(кузги-
кишки)

10-15/VII 10-15/VII1 ту
вакка

II 7,8

Бодринг
(кишки-
бахорги)

1/1 1/1 тувакка 
кўшимча ёри- 

тиш

VI 16,3

У з б е к и с т о н д а  п лён к али  и си ти л ад и ган  иссикхон алард ан  худди 
о й н а в а н д л а р  си н гари  уч  н ав б а тл аш д а  ф о й д алан и лад н .  Бундан 
т а ш к а р и  у лард ан  о ч и к  ер  учун эртаги  карам ва пом идор 
к ў ч а тл ар и н и  ў ст и р и ш д а  ф о й д ал ан и л а д н .

С а б за в о т  к ўчатлари  е т и ш ти р н л ад и га н  плёнкали  иситиладиган  
и сс и к х о н а л ар  учун  н ав батлаб  э к и ш н и н г  куйидаги  схем аси  тавсия 
эти л а д и  ( 1 1 -ж адвал).



11-жадвал. Узбекистон шароитида сабзавот кўчати етиштирнладиган  
плёнкали иситиладиган иссикхоналардаги навбатлаб экиш намунавий

схемаси

Экин
навбатлаш

№
Экин Ўстириш муд

датлари

Ҳосилдорлик,  
кг/м2 ёки 

кўчатларнинг  
чикиши, до

на/м2
1 Бодринг (уругни ерга экиш) 

кузги-кишки алмашлаш 
Очик ердаги эртаги карам 

кўчати

Помидор кўчатларини пи
кировка килиш (кўчатни 
очик ер учун ўстириш)

5-10.08 15-20.12

25.12-5.01
20.02-3.03

15-20.01 5-15.04

10 кг/м2 

350 д/м2

300 д/м2
2 Помидор (тувакли кўчатни 

экиш) кузги-кишки алмаш
лаш

Эртаги карам кўчати 
Помидор кўчатларини пи
кировка килиш (очик ерда 

ўстириш учун)

5-10.07 10-15.01 
15-20.01

25.02-5.03 
5-15.01 5-15.04

6 кг/м2 
850 д/м2

300 д/м2
3 Бодринг (уругни ерга экиш) 

кузги-кишки алмашлаш 
Помидор (тувакли кўчат 
экиш) кишки-бахорги ал

машлаш

5-10.08 20-25.12 

1-10.01 20-25.06

10 кг/м2 

10 кг/м2
4 Бодринг (уругни ерга экиш) 

кузги-кишки алмашлаш 
Эртаги карам кўчати

Бодринг (тувакли кўчат 
экиш) кишки-бахорги ал

машлаш

5-10.08 10-15.12 
5-10.01 

25.02-1.03

1-5.03 15-20.06

8 кг/м2 

350 д/м2

7 кг/м2
5 Помидор (тувакли кўчат 

экиш) кузги-кишки алмаш
лаш

Бодринг (тувакли кўчат 
экиш) кишки-бахорги ал

машлаш

5-10.07 1-5.03 

5-10.03 15-20.06

10 кг/м2 

7 кг/м3
6 Помидор (тувакли кўчат 

экиш)-ўтувчи алмашлаш 
Иссикхонани дезинфекция 
килиш, тупрокка иссиклик 

ишлови бериш

5-10.09 10-20.06 

25.06-25.07



Бахорги плёнкали иссикхоналар ва муваккат 
(вактинчалик) плёнкали пана жойлар. Бу и н ш оотлард а  уругни 
сеп и ш  ва экиш  м уд д атл а р и  улардаги  харорат  ва ў си м л и кн и н г  
и сс и к к а  т а л а б и г а  б о ғ л и қ  бўлади . П лёнкали пана ж ойлар  хароратни  
о ч и к  е р г а  н и сб атан  м и н и м ал  (1-2°С) ош ириш  им конини  беради. 
Ш у н и н г  учун  у л а р д а  исси ксев ар  ўсим ликларни  совуклар  тугагани- 
дан  кейин , с о в у к к а  ч и д ам л и л ар н и  эса иссиксеварлардан  би р  ой ол
д ин  эки ш  м ум к и н .

У з б е к и с т о н д а  плён к али  пана ж ойлар  ва бахорги  плёнкали 
и с с и к х о н а л а р д а  э р т а  б а х о р д а  тувакли  кўчатдан  м аҳсулот  учун б од
р и н г  ва  п о м и д о р ,  р ед и ск а ,  пиёз, кўк баргли сабзавотлар  етиш тири- 
лад и ,  ш у н и н гд е к  карам  ва то м атд ош лар  кўчатлари п ик ировка  
қ илинади .  Бу и н ш о о тл а р д а н  кузги-киш ки д а врларда  со в у кк а  чи
дам ли  эк и н ла р  ва  кузги  карам  ўстириш да  ф ойдаланиладн .  У лардан 
р ац и он ал  ф о й д а л а н и ш  икки, баъзан  эса  уч алм аш лаб  экиш  оркали 
та ъ м и н л а н а д и .  А вва л  со в у к к а  чидам ли экинлар  экилади ,  сўнгра 
к ўчат  ў с т и р и ш д а  ф о й д ал ан и л а д н ,  ундан кейин иссиксевар  экинлар 
эк илади .  И с с и к  о б - \ а в о  бар к ар о р  бўлгандан  сўнг  плёнка олинади , 
и сси ксев ар  ў с и м л и к л а р  эса  ў си ш д а  давом этади. Баҳорги  ва кузги 
д а в р л а р д а  эк и н  н ав б а тл аш н и н г  куйидаги  схемаси хам 
к ўлл а н и л иш и  м у м к и н  (12-ж адвал) .

12-жадвал. Иситнлмайдиган плёнкали иссикхона ва тоннелли пана 
жойлар учун навбатлаб экиш (Узбекистон марказий 

_________________________ мннтақасн учун) ___________ __________
Экин

навбат
лаш
№

Мавсум давоми
да экинларни 

навбатлаш тар
тиби

Вегетация даври Махсулот
олишнинг

бошланиши

Ҳосил-
дорлик,

кг/м2
бошла
ниши

охири

1 2 3 4 5 6
Бахорги навбатлаш (плёнка апрель- охири-май бошларида олинади)

1 Редиска ёки 
кўкатлар (шивит, 

салат)
1-5/II 15-25/111 5-10/111 3-5

2 Помидор кўчати 
(пикировка 

килиш) 
Бодринг ёки по
мидор кўчатдан

10-20/III

10-15/IV

10-15/IV

10-
15/V11

25/V-1/VI 4-6

3 Редиска ёки 
кўчатлар 

Помидор ёки 
бодринг кўчат 

билан

1-5/II

20-30/111

15-25/III

10-
15/VII

5-10/III

25/IV-I0/V

3-5

4-6



1 2 3 4 5 6
4 Бодринг уругдан 15-20/111 10-

15/VII
20-25/V 4-5

5 Эртаги карам 1-5/11 10-15/V 1-5/V 4-5
Кузги навбатлаш (плёнка октябрь боши, ўрталарида ёпилади)

1 Уругдан 20- 5-10/Х 5-10/Х 5-6
кўк пиёз 30/VI1

Редиска ёки 15- 10-20/Х11 2-3
кўкатлар 5-10/Х 20/XII

2 Шивит 5- 1-10/Х 1/Х 3-4
Кўк пиёз (сара- 

лаб олиш)
15/VI1I
5-15/Х

10-
15/XII 1-5/IX 6-8

3 Помидор ёки 
бойимжон 25/Х-
кўчатдан 5-15/VII 1/Х1 5-10/1Х 2-3

Кузги карам 
кўчатдан 15-20/XI 1-5/V 15-20/1V 2-3

Б аҳ о р ги  плёнкали  иссикхоналар  ва м увак кат  плёнкали  п ана  
ж о й лард ан  а га р д а  баҳор  д а в р и д а  улардан  и си ти ш н и н г  биологик  
усули  к ў лл а н и л са ,  са м арали рок  ф ой д алан и ш  мумкин.

ЁПИҚ МАЙДОНЛАРДА САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИ 
ЕТИШТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

И с с и к х о н а л ар д а н  унум ли  ф ойд аланиш , ўз вакти да  та ъ м и р л аш - 
га боглик .  У л а р  асосан  ёзда  таъм и рлан ади .  О йналари  синган  бўлса ,  
кўйилади .  Г и ш т,  бетон, ёгоч қисм ларини  оҳак  ва б ўёк лаш  каби  иш- 
лар а м а л га  о ш и ри лад и .  О йналар  ички ва таш ки том о н д а н  ю вилади . 
И ситиш  қ и см ла р и  м авсум тугаш и  билан текш и р и л и б ,  зарур  бўлса  
сиф атли  т а ъ м и р л ан а д и .  К асаллик  ва зарар к у н ан д ал ар га  карш и о л 
дини  олиш  тад б н р л ар и  кўрилади.

И с с и к х о н а  ичида иш лайдиган  куроллар , воситалар , идиш лар ,  
м аш и н ал а р  т о за  бўлиш и лозим . П арвариш лаш  чогидаги  ў си м л и к  
колд иклари  (барглар ,  поялар, брак мевалар) д арҳол  йўк оти ли ш и  
шарт. К и р и ш -ч и к и ш д а  б ўсагага  ёгоч кириндиси  тўш али б ,  хлорли  
оҳак  эри тм аси  тўкилади .

И сс и к х о н а л ар  экин экилиш гача  к асалли к -зар а р к у н а н д а л ар га  
карш и ю к ум си зл ан ти р и л и ш и  талаб  этилади. Ў си м ли к  ва к ўчатлар  
соглом , бак увват ,  м аҳсулдор  бўлиш и учун уруглар  эк и ш о л д и  тер-  
мик ва  ки м ёви й  иш ланилиш и, иложи бори ч а  касаллик  ва за р ар к у 
н ан д ал а р га  чидам ли  гетерозисли д у рагай лар  ва навлар  эк и ли ш и  
м ак сад га  м у во ф и к д и р .
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Бахорги плёнкали иссикхоналар ва муваккат 
(вактинчалик) плёнкали пана жойлар. Бу и н ш оотлард а  уругни 
сеп и ш  ва экиш  м у д д атл а р и  улард аги  ҳарорат  ва ўсим ликнинг  
и сс и к к а  т а л а б и г а  б о г л и к  б ў лади .  Плёнкали пана ж ойлар  хароратни 
о ч и к  е р г а  н и сб атан  м и н и м ал  (1-2°С) ош ириш  им конини  беради. 
Ш у н и н г  учун  у л а р д а  и сс и кс ев ар  ўсим ликларни  совуклар  тугагани- 
дан  кейин ,  со в у к к а  ч и д ам л и л ар н и  эса и ссиксеварлардан  бир  ой ол
дин  экиш  м ум кин .

У з б е к и с т о н д а  плёнкали  п ан а  ж ойлар  ва баҳорги  плёнкали 
и с с и к х о н а л а р д а  э р т а  б а х о р д а  тувакли  кўчатдан  м аҳсулот  учун б од
р и н г  ва  п о м и д о р ,  ред иск а ,  пиёз ,  кўк баргли сабзавотлар  етиш тири- 
лад и ,  ш у н и н г д е к  карам ва т о м ат д о ш л ар  кўчатлари пикировка  
ки ли н ади .  Бу и н ш о о тл ар д ан  к узги -киш ки  давр л а р д а  совукка  чи
дам ли  э к и н л а р  ва  кузги  карам  ў ст и р и ш д а  ф ойд аланиладн .  У лардан 
р ац и он ал  ф о й д а л а н и ш  икки, баъзан  эса  уч алм аш лаб  экиш оркали 
т а ъ м и н л а н а д и .  А ввал  со в у к к а  чидам ли  экинлар  экилади ,  сўнгра 
кўчат  ў с т и р и ш д а  ф о й д ал ан и л а д н ,  ундан кейин иссиксевар  экинлар 
эк илади .  И с с и к  о б -х а в о  б а р к ар о р  бўлгандан  сўнг  плёнка  олинади, 
и с с и к с ев ар  ў си м л и к л а р  эса  ў с и ш д а  давом  этади. Баҳорги  ва кузги 
д а в р л а р д а  экин  н ав б а тл аш н и н г  куйидаги  схемаси  хам 
к ў лл а н и л и ш и  м ум кин  (12 -ж ад вал ) .

12-жадвал. Иситилмайдиган плёнкали иссикхона ва тоннелли пана 
жойлар учун навбатлаб экиш (Узбекистон марказий 

_________________________ минтакаси учун) ____________________
Экин

навбат
лаш
№

Мавсум давоми
да экинларни  

навбатлаш тар
тиби

Вегетация даври Маҳсулот
олишнинг

бошланиши

Ҳосил-
дорлик,

кг/м2
бошла
ниши

охири

1 2 3 4 5 6
Бахорги навбатлаш (плёнка апрель- охири-май бошларида олинади)

1 Редиска ёки 
кўкатлар (шивит, 

салат)
1-5/11 15-25/111 5-10/III 3-5

2 Помидор кўчати 
(пикировка 

килиш) 
Бодринг ёки по
мидор кўчатдан

10-20/111 

10-15/IV

10-15/1V

10-
15/V11

25/V-1/V1 4-6

3 Редиска ёки 
кўчатлар 

Помидор ёки 
бодринг кўчат 

билан

1-5/11

20-30/111

15-25/III

10-
15/VII

5-10/III

25/IV-10/V

3-5

4-6



1 2 3 4 5 6
4 Бодринг уругдан 15-20/III 10-

15/VII
20-25/V 4-5

5 Эртаги карам I-5/II 10-15/V 1-5/V 4-5
Кузги навбатлаш (плёнка октябрь боши, ўрталарида ёпилади)

1 Уругдан 
кўк пиёз

20-
30/VII

5-10/Х 5-10/Х 5-6

Редиска ёки 15- 10-20/X1I 2-3
кўкатлар 5-10/Х 20/Х11

2 Шивит 5- 1-10/Х 1/Х 3-4
Кўк пиёз (сара- 

лаб олиш)
15/VII1
5-15/Х

10- 
15/Х II 1-5/IX 6-8

3 Помидор ёки 
бойимжон 25/Х-
кўчатдан 5-15/VII 1/XI 5-10/IX 2-3

Кузги карам 
кўчатдан 15-20/Х I 1-5/V 15-20/IV 2-3

Б ахорги  п лёнкали  иссикхоналар  ва м увақ қ а т  плёнкали пана 
ж о й л ар д ан  а га р д а  баҳ о р  д а вр и д а  улардан  и си ти ш н и н г  б и ологи к  
усули  к ўллан и лса ,  сам а р ал и р о қ  ф ойд аланиш  мумкин.

ЁПИҚ МАЙДОНЛАРДА САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИ 
ЕТИШТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

И с с и к х о н а л ар д а н  унум ли  ф ойд аланиш , ўз ва к т и д а  таъ м и рлаш - 
га  боглик .  У л а р  асосан  ёзда  таъм ирланади .  О й н ал ар и  синган  бўлса,  
кўйилади .  Г иш т,  бетон , ёгоч кисм ларини  охак  ва  бўёклаш  каби иш- 
лар  а м ал га  ош и р и л ад и .  О йналар  ички ва таш ки  том ондан  ю вилади . 
И си ти ш  к и см ла р и  м авсум  тугаш и  билан те к ш и р и л и б ,  зарур  бўлса  
сиф атли  та ъ м и р л ан а д и .  К асаллик  ва зарар к у н ан д ал ар га  карш и о л 
ди н и  олиш  тад б н р л ар и  кўрилади.

И сс и к х о н а  ичида иш лайдиган  куроллар , воситалар , идиш лар , 
м аш и н ал а р  т о за  бўли ш и  лозим. П арвариш лаш  чогидаги  ўсим лик  
колд иклари  (б арглар ,  поялар, брак мевалар) д архол  йўкотилиш и 
шарт. К и р и ш -ч и к и ш д а  б ўсагага  ёгоч к ириндиси  тўш алиб ,  хлорли  
оҳак  эритм аси  тўк и лад и .

И сси кх о н а л ар  экин эк илиш гач а  к ас ал л и к -зар а р ку н а н д а л ар га  
карш и ю к ум си зл ан ти р и л и ш и  талаб  этилади. У си м ли к  ва кўчатлар  
соглом , бакувват ,  м аҳсулд ор  бўлиш и учун у руглар  эк и ш олд и  тер- 
мик ва ки м ёви й  иш лан и ли ш и , иложи бори ч а  касаллик  ва за р ар к у 
н ан д ал а р га  чид ам ли  гетерозисли  дурагай лар  ва навлар  экилиш и 
м аксад га  м увоф и к ди р .
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И с с и қ х о н а д а ги  ба р ч а  агр о те х н о л о ги к  ж араёнлар ,  ерни  т а й ё р 
лаш , эк и ш , п ар в ар и ш л аш , ор ти ш -ту ш и р и ш  иш лари  м еханизация-  
л а ш т и р и л г а н  б ў л и б ,  м ахсус  плуг, чизел ,  гилдиракли  У н и в ер са л -  
44 5 У ,  за н ж и р л и  Т-54В , ўзию рар  Т-16 М Т ш ассе, авто, м отокарлар ,  
катор  о р ас и н и  иш лаш  турли  ф резалар  ёр д ам и д а  амалга ош и ри лад и .

О зи к л а н т и р и ш ,  заҳарли кимёвий воситаларни  сепиш , сугориш , 
ёри ти ш , и си т и ш  т ў л а  ав то м атл аш ти р и л ган .

У б е к и с т о н д а ги  и сс и кх о н а л ар д а  асосан  пом идор  ва бод ри н г  и к 
ки: 1) К у з -к и ш , 2)  Қ и ш -б аҳ о р  м у д д атл ар д а  етиш тириладн .

К у з -к и ш  д а в р и д а  и сси кхон а  м ай д о ни н и н г  катта кисм и пом и- 
дорга ,  к и ш -б а х о р  даври д а  эса  б о д р и н г га  аж ратилади .  К ўк ат  с а б з а 
вотлар  ш у л а р  о р ас и д а  зи ч ла ш ти р у вч и  экин сиф атида  ети ш ти р и л а-  
ди.

Ё п и к  ( х и м о я л а н г а н )  м а й д о н л а р д а  б о д р и н г  
е т и ш т и р и ш  т е х н о л о г и я с и

Б о д р и н г  хи м о ял ан ган  м ай д о н л а р д а  ети ш ти рн лад и ган  асосий  
экин б ў л и б ,  у энг  кўп хосил  ва д а р о м а д  беради . У збек и стон да  б о д 
р и н г  и с с и к х о н а  м ай д о ни н и н г  55-57 %  ини эгаллаб , ялпи 
м а ҳ с у л о т и н и н г  60  %  ини та ш к и л  этм окда .

Н а в  в а  д у р а г а й л а р и .  Ҳ имоя к илинган  ж о й д а  асалари  ё р д ам и 
д а  ч а н гл а н а д и г а н ,  ҳам д а  п ар тен о к ар п и к  йўл билан кўпаядиган  нав 
ва ге те р о зи с л и  д у р а гай л ар и  ет и ш ти ри лад н .  Б одри н гн и н г  кичик  ме- 
вали, а с ал а р и  ч а н гла н ти р а д и ган  ду р а гай л ар и  юкори ва сиф атли  
м а х с у л о т  б ерад и ,  б и р о к  саноат  ас о с и д а  е т и ш ти р и л га н д а  парвариш - 
га к атта  м ех н ат  т а л аб  этгани  учун  ю к о р и  м ехнат унум дорлигини  
т а ъ м и н л а б  б ў л м ай д и .  Бу т а л аб га  кўп рок  партенокарпик  кўпаю вчи  
д у р а г а й л а р и  ж а в о б  беради: экин кали н ли ги н и  кам айтириш  
х и с о б и га  бир  к и ш и н и н г  иш м айд онини  кен гай ти ри ш  ва м еҳнат  с и 
ф ати н и  к а м а й т и р и ш  м ум кин .  Бу узун  м евали д у рагай лар  кичик  ме- 
вали б о д р и н г д а н  бир катор  а ф зал л и к л а р га  эга: улар  ю кори 
ҳо си л л и ,  м ева си  ю к ори  т о в ар  с и ф ати г а  эга, у зок  вакт  саргайм асдан  
ту р и ш и  м ум к и н ,  чунки  ул ар д а  уруги йўклиги  учун етилиш  ж араёни 
д авом  этм ай д и .

Б ир  и с с и к х о н а  х ў ж а л и ги д а  б и р  ва кт д а  п артенокарпик  ва а с ал а 
ри ч а н гл а й д и га н  д у р а г ай л ар н и  е т и ш ти р и ш  тавсия  этилм айди , чун
ки ас а л а р и л а р  о ч и к  ф ор то ч к ад а н  ки ри б  партенокарпик  бодринг-  
л ар н и  хам  ч а н гла й д и л а р ,  о к и б а тд а  ст а н д а р т  бўлм аган  бодринглар-  
н и н г  е т и л и ш и  о р та д и  (м ева  у ч и д а  “уругли  бош ” пайдо бўлади).



У з б ек и ст о н д а  и сси кхон а  учун  бо д р и н гн и н г  куйидаги  гетеро- 
зисли д у р а гай л ар и  к и ш к и -баҳорги  э к и ш д а  м еваси  у р тача  катталик-  
даги асалари  чанглайдиган  С ю р п р и з-6 6  ва М анул ( Т С Х А - 2 1 1), М а 
раф он киш  фасли  учун  узун м евали п ар тен о к ар п и к  С ентябрский ,  
Н авб аҳор ,  С ерсув  14, Т о ш Д А У -7 0 ,  А лам и р ,  Борхан , К ристина , 
Найл, Натан  (Н А  679),  О рзу  Fi,  С аф и  (Н А  9976) гетерозисли д у р а 
гайлари  рай он лаш ти ри лган .

У збек и стон  сабзавот -п оли з  эки н лари  ва к артош кач илик  илмий- 
т е кш и р и ш  и нститути  иккала  экиш  м уддати  учун  асалари  ч а н гла й 
диган  Т С Х А - 2 1 1 (М анул) ,  Т С Х А -1043  (Граната),  ва партенокарпик  
М ос к о вс к и й  теп ли чн ы й , г и б р и д - 1/800 (В етерок),  гибрид-77  (Зазу- 
ля) ,  ги бри д -98  (А прельский)  дура гай л ар и н и  кенг жорий этиш ни 
тавси я  этади . Ч англатувчи  с и ф ати д а  асалари  чанглайдиган  У збек-  
ский-740 ,  О д н о стеб ел ь н и й -3 3 ,  С ю р п р и з-6 6  ва  А лм атинск ий-  
д у р а гай л ар и  тавсия  килинади.

Қишки иссикхонада етиштириш. У зб ек и сто н д а  киш ки 
и сс и кх о н а л ар д а  б о д р и н г  куз-киш , қ и ш -б аҳор  ва экинлар  н ав б атл а
ш уви о р ал и ғи д а  ўткинчи  м у д д атд а  ўстирилади .

К узги -киш ки  м удд атд а  б о д р и н г  уругини  иссикхона туп роги га  
экиш  орк али  етиш тирилад н .  У ругн и  э к и ш н и н г  энг  кўлай м уддати : 
К ор а к а л п о ги с то н д а-авгу с т  бош ид а ,  Т о ш к е н т  ва С ам арканд  ви л о ят
л а р и д а - 10-15 августда,  Ф а р го н а  во д и й с и д а -1 5-20 августда,  
Қ аш қад ар ё  в и лояти да-август  охирида .  Б у н д а  гетерозисли дурагай-  
дан  бир  м у д д атд а  7-10  к г /м '  ва б о ш к а  дурагайлард ан  6-7  кг/м" 
хосил  оли н ад и .  Б иринчи  тери м  эк и л га н н и н г  50-60 - куни 
ўтк ази лади .  О хирги ҳосил январь  б о ш и д а  терилад и .

Б о д р и н гн и н г  ю кори  ҳосилли  к и м м атб ах о  уругини иктисод  
килиш  у чун  кўчат килиб  экилади . Б унда  ал б атта  8x8x8  ва 10x10x10 
см ҳаж м ли  озикли  кубикдан  ф ой д ал ан и л а д н .  У ругни  кубикка  экиш  
м уддати  худди ту п р о к ка  экиш билан б и р  хил. Кўчатни доим ий  
ў р н и га  2-3 барг  чик арган да  ўтказилади .

Э к иш  олдидан  нам лаш  учун су го р и л ад и  ёки чукурчаларга  сув 
куйилади  ва кўчат экилади, бу н д а  к уб и к н и н г  3/4 кисми ерга 
кўмилади .

У з б е к с к и й -7 4 0  нави бир каторлаб  80x35  см ёки икки каторлаб 
80x80 /2x35  см килиб экилади, бу н д а  1 м" га 4 та ўсим лик ж о й л а ш 
ти ри лади .  А салари  чанглайдиган  д урагай н и  80x50  см схем ада  эк и 
лади ,  1 м2 га 2-2,5 та  ўсим лик  ж о й л а ш ти р и л ад и .  А салари ч ан глай 
диган  дурагай н и  ет и ш ти р аётган д а  хар 5-6 катордан сўнг бир  катор 
чан глатувчи  навлар экилади. П ар т ен о к ар п и к  дурагай лар  оралиги  1-
1,2 м ва  ўси м ли клар  оралиги  к аторд а  4 5 -5 0  см килиб экилади.



Ў с и м л и к  б а л а н д  п уш таларга  (30 -40  см) утказилади, сугориш  
эса ч у к у р  эгатл ар  оркали  булади .  А нгар  типидаги  эски 
и с с и к х о н а л а р д а  к аторларн и  и н ш о о т  кўндаланги  бўйлаб, б локли  
за м о н а в и й  и сс и к х о н а л ар д а  у зу н аси га  экилади.

Б о д р и н г  т и к  ш п ал е р га  б о гл а б  ўстирилади. К ўч ат  
ў тк ази л г ан д ан  с ў н г  3-4 кун ўтгач ёки  уругидан униб  чиккан  
ўси м ли к  3-4  та  чин барги  чиккач , ип билан кўндалангига  ўтган 
с и м л а р г а  2 ,2 -2 ,5  м б алан д ли кд ан  боглаб  кўйилади. Ў с и м л и к  ипи 
т у п р о к  ю за си д ан  10-12 см б а л ан д л и ги д а  эркин халка килиб  боглаб  
к ўй и ла д и .  К е й и н ч а л и к  ҳаф тас и га  бир  м артадан ў сим ликни  ип ат- 
ро ф и га  б у р а б  қ ў й и ла д и .  Б унда  поя учи бўш  қўйилади.

Б о д р и н г н и  и с с и к х о н а д а  е т и ш ти р ган д а  ўсим ликни  чангланти-  
риш за р у р  т а д б и р л а р д а н д и р .  Б о д р и н гн и н г  маҳаллий У з б е к с к и й -  
740 н ав и д а  м арказий  пояд а  к ўп рок  эр к ак  гуллар, ён п о ял ар д а  она 
гуллар , ён п о я л а р д а  она  гуллар  \о с и л  бўлади . И пга т о р т и б  новда- 
л а р и н и н г  ч и к и ш и н и  те зл аш ти р и ш  учун марказий поя 17 ва 20 б а р 
ги у ст и д а н  ён п о ял ар  1 ва  2 баргдан  чилпиб таш ланади . А гар  т у 
гунча  б ў л м а с а  поя т ў л и к  оли б  та ш ла н ад и .

П а р т е н о к а р п и к  (М о ск о вс к и й  теп л и ч н ы й  ва Т С Х А -800)  ва а с а 
л ари  ч а н гл а й д и г а н  (С ю р п р и з-6 6 ,  Т С Х А - 2 1 1 ва 1043) д у р а г ай л ар д а  
ҳосил  п о я л а р и  ч и л п и н м ай д и .

Ў с и м л и к  п а р в а р и ш и д а  эски б а рглари н и  олиб таш лаб  тури ш  з а 
рур  т а д б и р  ҳ и со б л ан а д и .  Эски ба р гл ар  касаллик м анбаидир . Ш у 
нинг  у ч у н  улар н и  ў тк и р  пичок  ёки секатор билан бандини  
к о л д и р м а й  кесиб  та ш ла н ад и .  Қ уриган  ва  буж м айган  м ўй лов лари н и  
д о и м о  о л и б  ту р и ш  зарур.

И с с и к х о н а д а  ўсаётган  б од ри н гн и  чанглатиш  учун асаларидан  
(1000  м 2 м ай д о н д аги  и сс и к х о н а га  бир кути) ф ойд аланиладн .  А с а 
лари  к у ти с и н и  (асалари  учун  т у т и ла д и )  ноябрь  ойида ўрнатилади .  
А салари  б ў л м а г а н д а  сун ъи й  ч а н глан ад и ,  бунда чанглатувчи навлар 
билан  о н а  гуллар  чангланад и .  Б ирок, бу  тадб и р  кўп м еҳн ат  талаб  
килади . П а р т е н о к а р п и к  д у р а гай л ар  учун  чанглатгич к еракк и н а  
эмас,  б а л к и  у за р ар  ҳам  килади.

Б о д р и н г д а н  куз-киш  м удд ати д а  юкори ҳосил олиш  учун 
ҳ ар о р а т  р е ж и м и н и ,  н ам ликни  у ш лаш , ўсим ликнинг м инерал  ва 
ҳ аводан  о зи к л а н и ш и н и  т а ъ м и и л аш и  керак.

Н о я б р ь -д е к а б р д а  ҳаво  ва т у п р о к  иссиклиги  б и р м у н ч а  туш ади  
(20-22°С  гача) .  Ҳ аво  нам лиги  м ева  т у к к у н ч а  70-75 %, м ева  тугаёт-  
ганда  7 5 -8 0  %  б ў л и ш и  керак.

Ў з б е к и с т о н  и с с и к х о н а л а р и д а  н исб атан  зич тупрокдан  ф ойда- 
л а н и л а д и ,  шу са б а б л и  су го р и ш  кеч п ай ти д а  эгат  оркали  ам алга



о ш и р и л ад и .  А гар  ём ғирлатиб  сугори ш  кўлланилса ,  нам том чилари  
б а р г л а р д а  у зок  саклан м асли ги  учун  уни эрталаб  утказилади.

Э гатлар  оркали  сугориш  август ,  сентябрь  ва о к тяб рь  ойи н и н г  
б и р и н ч и  ярм и д а  ҳар  3-4 кунда  у тк ази л а д и ,  бунда  сугори ш  нормаси 
10-12 л /м 2 ҳар 5-6 кунда  5-6 л /м 2 ни таш кил  этади. Ё м ги рлати б  
с у г о р и ш д а  сугориш  тез-тез,  б и р о к  кам м и кд орда  утказилади .  А й 
рим ҳоллард а ,  бир-икки  ту п р о к  аралаш м аси  1-2 см калинликд а  се- 
пилади .  Ў си м ли к н и  ози к лан ти ри ш  икки ҳ аф тад а  бир марта 
у тк ази л а д и .  М авсум  ох и р и д а  суго р и ш  ва о зи к л ан ти р и ш  чекланади. 
Ҳ ав о  нам лиги  70-75 ф оизга  пасай ти ри лади .

Қиш  м авс у м и д а  22-24°С  и ситилган  сув билан сугорилади .  
О зи к л а н ти р и ш  сугориш  билан бир  вактда  ту п р о к  ан али зи га  асосан 
у тк ази лади .  А грок и м ё  хи зм ат  т а ш к и л о ти  бўлм аса,  ози к лан ти ри ш  
ҳар  1,5-2 ҳ аф тад а  ам алга  о ш и ри лад и .  10 л сувга  уларни солиш  
норм аси  куйидагича: м ева  т у к к у н ч а  10 г ам м иакли  селитра ,  15 г 
к алий  х л о р и д  ва 40 г суперф осф ат ,  м ева  тугаётган  д а в р д а -ш у н га  
м у в о ф и к  р ав и ш да  30, 15, 60 г солинади .  Ё руглик  билан  та ъ м и н л а-  
ниш и ём он лаш и ш и  билан азотли  ўгитлар  микдори к ам айтирилади ,  
калий м икд ори  к ўпайтирилади . Т у п р о к  доим  ю м ш атилган  ҳолда  
сак лан ад и .  Б унинг  учун вақти -вақти  билан ю м ш атиб  турилади .  
Ю м ш а т и ш  билан бир каторда  б е го н а  ўтлар  йўкотилади .

Зам он ави й  исси кхон алард а  ўси м ли к  к арб онат  ан ги д р и д  гази 
б илан  о зи к лан ти ри лади .  Б одрингни  ет и ш ти р аё тган д а  ҳ ав о д а  CO i 
к о н ц ен тр а ц и яси  0 ,3-0 ,6  %  бўли ш и  м ақбул қи соб лан ад и .  Агар 
ҳ а в о д а  к арб онат  ангид рид  гази бўлм аса ,  гўнгдан ф ой д алан и ладн ,  
уни  4-5  м ҳаж мли ўрага  солинади .  Қ и ш к и -б аҳорги  навбатлаш  
У з б е к и с т о н д а  кузги-киш ки н ав батлаш д ан  сўнг  бош ланад и ,  бунда 
аввал  пом и дор ,  сўн г  бод ринг  ети ш ти ри лад н .  Э рта  м удд атларда  
эк и н л а р н и н г  ю кори  х.осил б ери ш и н и  таъм и н лаш  м уҳим  ақ ам иятга  
эга.

Т ў р т  ва беш та  қакикий  ба р гга  эга  бўлган  30 кунлик  бод ри н г  
к ўчати н и  эк и ш н и н г  кўлай м уддати  я н варн и н г  биринч и  ярми 
х,исобланади. Б унда  экин ҳосили  м ар тн и н г  ў рталари д а  етила  б о ш 
лайди .

Ю кори  сиф атли  кўчатлар  олиш  учун уруглар  декабрь  б о ш л а
рида ,  8x8 ва 12x12 см ҳаж мли озикли  ту в ак ч а ла р га  экилади.

Ю кори  сифатли кўчат ети ш ти ри ш  учун кўчат экиладиган  
и сс и к х о н а  куриш м аксадга  м увоф ик ,  чунки бу ерда  керакли 
м и кр о и қл и м  яратиш , ёш к ў ч а тл ар га  керакли парвариш ни килиш 
м ум к и н .  Ў сим ликни  экиш дан  сўнг эгат бўйлаб  ёки ём гирлатгич



си с тем аси  о р к а л и  2-3 д а к и к а  д а в о м и д а  илик сув  (14-20°)  билан 
су гори лад и .

У з б е к с к и й -7 4 0  нави учун 80+80 /2x40-50  см ли экиш  схемаси 
тавси я  ки ли н ади .  Кўп баргли  бо д р и н гн и н г  б о ш ка  дурагай лари  
к аттарок  о зи к п ан и ш  м айд онини  талаб  этади, бунда  каторлар  
оралиги  90 см, у си м л и к л а р  оралиги  60 см бўлиш и ёки 80+80 /2x60  
см ёки 9 0 + 9 0 /2 x 6 0  см ли сх е м а д а  эк и ли ш и  керак.

П а р т е н о к а р п и к  кўп аяд и ган  ду р а гай л ар  янада катта озикпаниш  
м ай д о н и га  мух,тож: яъни 2-3 ў си м л и к к а  1 м" (каторлар  оралиги  I-
1,2 м, у с и м л и к л а р  оралиги  2-3 у си м л и кл ар  оралиги  45-50 см) ер за- 
РУР-

Қ и ш к и -б аҳ о р г и  м у д д атд а  б о д р и н г  кўчати бир  пояли килиб 
ў сти р и л ад и .  У з б е к с к и й - 7 4 0  навида бош  пояни 10-12, 15-17 барги 
ю к ори си д ан  чи л п и б  та ш ла н ад и .  Бош пояни чилпиш  ён п ояларнинг  
ўсиб чикиш  ва у л а р д а  м ева  т у гу н ч а л ар и  \о с и л  килиш ни таъм ин- 
лайд и .  Ён п о я л ар д а  ту гу н ч а л ар  хосил  бўлгандан  сўн г  1-2 барглари  
ю к ори си д ан  чилпилади .  И с с и к х о н а д а  ўсгирилад иган  б о д р и н гн и н г  
б о ш к а  д у р а г а й л а р и  куз-к и ш даги  каби шакл бериб  ўстирилади .

Қ и ш - б а \о р г и  ш акл бери б  ў с т и р и ш д а  ўсим ликлар  кучли бўлиб 
р и в о ж л ан ад и ,  ш у н и н г  учун  су в -о зи к  реж ими н и ҳоятд а  яхши 
бўлиш и керак.  Ҳ ар о р а т  к ўтари ли ш и  ва ёруглик  к ўпайиш и билан 
тез-тез  с у го р и б  ва  о зи к л ан ти р и б  тури ш  керак (айникса ,  март, а п 
рель ,  м ай ой л ар и д а) .

У с и м л и к л а р  м ева  т у к к у н и ч а  м ева  тугиш  д а вр и д аги га  Караганда 
ҳар о р а тн и  бир  неча д а р а ж а  паст  саклаш  керак. А кс  ҳолда 
ў си м л и к л а р  пояси  ингичка ,  ён ш охлари  ним жон бўлиб ўсади.

Қ уёш ли  к у н л а р  б о ш л а н гу н ч а  хар  4-5  кунда 7-8 л /м 2 н орм ада  
эгатлаб  с у го р и л и ш и  керак. Қ уёш ли  к у н лард а  эса, тез-тез ,  яъни кун 
о р ал а ти б  с у го р и л ад и .  С у го р и ш  норм аси  10-12 л /м '  гача о ш и р и л а 
ди.

Д а с т л а б  ҳар 2-3  кунда  бир  марта, кейин ҳар куни ём гирлатиб  
суго р и л ад и .  С у г о р и ш  м еъёри  3-5 л /м 2.

М и н ерал  ў ги тл ар  т у п р о к  анализи  натиж аларига  мос равиш да 
ерни с у го р и ш  б и л а н  бир  вактда  солинади .  А грохим ия  хизм ати 
бў л м ага н  ж о й л а р д а  ў си м л и к л а р  ҳар 10-12 кунда минерал  ва ор га
ник  ўги тл ар  с о л и б  к ў ш и м ч а  о зи к л ан ти р и л ад и .  Б унда 1 м" м айдонга  
та р к и б и д а  10 г ам м и ак ли  селитра ,  15г калий хлорид ,  4 0 г  супер
ф о сф ат  б ўлган  10 л эр и тм а  бери лад и .  Ҳосил тугилиш и д а в р и д а  м и
нерал ў ғ и т л а р  норм аси : ЗОг ам м и ак ли  селитра, 15 г калий хлорид 
ва 60 г с у п е р ф о с ф а т г а ч а  о ш и р и л ад и .  О рганик  ў ғи тлар  билан 
ози к л а н ти р и ш  у чун  1:8 ёки 1 :10 ҳи со б и д а  ш арбат  тай ёрлан ади .



Ерни доим  ю м ш а ти б ,  б е го н а  ўтлардан  то залаб  турилади .
Ў тки н ч и  м удд ат-Ў зб ек и стон  и сс и қхон алари д а  сабзавотлар  

ет и ш ти р и ш д аги  муҳим боскичд ир ,  чунки йилнинг  энг кийин (яъни  
к иш ки)  о й л ар и д а  т а р м о к д а  хи лм а-хи л  сабзавот  м аҳсулотлари  
ети ш ти ри лад н .  Ў тк и н ч и ,  яъни куз-киш -б аҳорд аги  м уддат  учун М о 
сковский  т е п л и ч н ы й ,  Т о с к а  каби асалари лар  ёрд ам и да  чан глан ад и -  
ган, Т С Х А - 2 1 1, Т С Х А -1 0 4 3 ,  С телла, Катя, Аэлита,  П и к о б ел л а  син- 
гари п артен ок арп и к  д у рагай ларн и  экиш  м аксадга  м увоф икдир.

К уб и кларга  эк и ла д и ган  энг кулай м удд ат  ок тяб рнинг  бош и, 
к ўчириб  ўтк ази лади ган  вакти нояб рнинг  бош и ҳисобланади .  Б ун да  
ў си м л и кл ар  сийрак ,  яъни  катор  ораларини  1,6 м дан  килиб, секция-  
лар  оралиги  6,4 м, ҳар се к ц и я д а  т ў р т  каторлаб  экилади.

Ў ткинчи  м у д д атд а  п артен ок арп и к  ду р агай л ар га  к у й и д аги ч а  
ш акл берилади . Т у п н и н г  пастки  4 та  б ўғим идаги  гуллар  ва ён поя- 
л ар  олиб таш лаб ,  бош  поядаги  7-8 т а  м ева  (м ай д а  м евалиларда),  
узун  м евал и лар д а  6 та  м ева  колдирилади .  И ккинчи  тартиб  поялари  
ф акат  асосий п о ян и н г  м еваси  йўк б ў ги м л ар и д а  колдирилади  ва ик 
кинчи барги таги д ан  чи лп и лади .  А сосий пояси ш палер  (сим багиз)  
дан  ю к о р и д а  2-3 барги  ю кори си дан  чилпилади ,  хосил бўлган  2-3 та  
ён н овд асини  боглаб , пастга  о си лти ри б  қўйилади: у л ар н и н г  бўйи  
бир  м етрга  ет га н д а  учи  чилпилади .  Ў ткинчи  м удд атд а  п ар т ен о к ар 
пик ду р а гай л ар га  к у й и д аги ч а  ш акл берилади .  М а й д а  м евали на
вларда  7-8 та , узун  м ева л и ла р д а  (Тоск а  типид а)  4 та  мева 
колдирилади .  Ф ақат  м еваси  йўк б ўги м лари д а  иккинчи та р ти б  поя- 
лар  к олд ирилиб ,  улар  хам  2 -барги  ю корисидан  чилпилади . А сосий  
пояси ш палер  сим багаздан  ю к о р и д а  2-3-барги  ю корисидан  ч и л п и 
лади , хосил  бўлган  2-3 та  ён новдасини  боглаб, пастга о си лти ри б  
кўйилади , бўйи бир м етрга  етган д а  учи чилпилади . А на  ш унда  кўп 
м ева  туги лад и ,  ун и н г  тов арли ги ,  хосилд орлиги  ортади, м евалар  
етилиш и тезлаш ади .

Б одрингни  парвариш  к и ли ш д а  иклим ш ароити хисобга  о л и н а 
ди. Я н в ар н и н г  ўр та л ар и гач а  ёруглик  бир оз етиш м аслиги  сезилади ,  
кейин норм ал  х о л ат д а  бўлади . Ш у н и н г  учун и ссикхоналард а  
харорат ,  т у п р о к  ва х ав о н и н г  нам лиги  ош ирилади ,  минерал  озиклар  
кўпроқ  берилади.

Б арча м у д д атл а р д а  б о д р и н г  ети ш ти ри ш да  за р ар к у н ан д а  
(ўрги м чакк ан а ,  ш ира, ок п аш ш а,  три п слар )  ва касаллнклар  (ун- 
ш удринг)  га карш и кураш  олиб бориладн ,  кимёвий ва б и ологи к  чо- 
ра -тадб ирлар  ам ал га  ош и ри лад и .

Қ иш ки и с с и к х о н а л ар д а  б о д р и н г  ёпп аси га  ҳосилга  к ирганда  
хаф таси га  2-3 м арта  тер и л ад и .  Б одри н г  гуллаганидан  то  меваси



пишиб етилгунича ёругликка ва навига караб 10-20 кун ўтади. Бод
ринг меваси мазкур нав учун ўртача вазнда бўлганда, яъни асала
рилар ёрдамида чангланадиганлари 200-250 г, партекарпиклар 250- 
350 г бўлганда терилади. Терилган бодринг олиб аравалардаги 
яшикларга жойланиб, катор ораларидан олиб чикиб кетилади.

Гидропоника усулида бодринг етиштириш. Узбекистонда 
куз-киш-бахорда гидропоника усулида бодринг етиштириш мум
кин. Ўткинчи муддатда киш унча фойдали эмас, чунки усимликлар 
ердагига Караганда тез карийди. Гидропоника усулида бодринг  
етиштириш учун ТСХА-2П (Манул) ва Сюрприз 66 навлари энг 
истикболлидир.

Бодринг кўчатлари ичига шагал-кум аралашмаси тўлдирилган 
сопол ёки пластмасса тувакчаларда етиштириладн. Ҳар бир тувак- 
чага 0,355 г дан преципитат ёки фторсизлантирилган фосфат 
кўшилади.

Уруг экилгандан то уруг барглари ҳосил бўлгунча тувакчалари 
кунига 2 марта илик сув, маиса чикаргандан кейин олдин бир мар
та сув, В.А.Чесноков ва Е.Н.Базириналарнинг озикли эритмаси, 
кейин бир марта сув ва икки марта эритма, экишга бир ҳафта 
колганда 3 марта эритма куйилади.

30 кунлик бодринг кўчатларини тупроги билан тувакчадан 
олиб, каторлардаги ярмигача сув тўлдирилган чукурча ёки эгатча- 
ларга экилади. Дастлабки икки кунда кўчатларга кунига 2 марта 
илик сув куйилади. Учинчи кундан бошлаб озикли эритма берила
ди.

Кўчатлар каторлар орасини 80-90 см ва туплар орасини 35-40 
см дан килиб (1 м2 жойда 3-3,5 та ўсимлик ҳисобидан) бир 
каторлаб экилади. Шунингдек, 90x50x35 см (1м2 жойда 4,1 та 
ўсимлик қисобидан), 120x60x35 (1 м' жойда 3,2 та ўсимлик 
ҳисобидан) схемаларда икки каторлаб лента шаклида экиш усули 
хам қўлланилади.

Гидропоника усулида ўстирилаётган бодринг тик багазларга 
кўтариб кўйилади.

Бодрингни парвариш килишда деярли хамма жойда профессор 
В.А.Чесноков ва Е.Н.Базириналарнинг озик эритмасидан фойдала- 
нилади. Лекин бодринг ўсув даврида бўлиб-бўлиб озиклантирилса, 
хосили анчагина ортади.

Эритма субстратга пастидан кунига 2-4 марта берилади, лекин 
бунда унинг юкориги 1,5-2 см катламига тегмаслиги керак. Эритма 
30-40 дақиқа давомида берилади. Ҳар ҳафтада эритма анализ 
килинади ва тузатиш киритилади. Ойда бир марта эритма канали-



зация тармоғига окизиб юборилади, субстрат эса рН=6,2-8,4 бўлган 
илик сув билан ювилади. Ҳар ойда бир марта эритма микроэле
ментлар билан барги оркали (илдиздан ташкари) озиклантирилади. 
Ўсув даври охирида субстратдаги илдиз колдиклари йўқотилади. 
Йилда бир марта сульфат кислотанинг 0,3 % ли эратмаси ёки 5 % 
ли формалин билан дезинфекцияланади.

Усти плёнка билан ёпилган бахорги иссикхоналарда бод
ринг ўстириш. Узбекистонда баҳорда усти ёпиладиган, лекин иси- 
тилмайдиган иссикхоналарда баҳор-ёзда бодринг етиштириладн. 
Республикамизнинг жанубида бундай иссикхоналардан февраль 
охирида, марказий кисмида март бошида фойдаланиладн.

Қуёшли кунларда устига плёнка ёпилган иссикхоналарда 
харорат ташкаридагидан анча юкори бўлади. Кечалари эса кескин 
пасайиб, ташки хароратга якинлашади. Ҳароратнинг ўзгариш ам- 
плитудаси жуда катта, шамоллатилмайдиган иссикхоналарда 
хавонинг нисбий намлиги жуда ортиб кетади.

Устига плёнка ёпилган иссикхоналар уруг ёки кўчат экишдан 
10-15 кун олдин тайёрлаб қўйилиши керак. Тошкент Давлат Аграр 
университетида олиб борилган тажрибаларнинг кўрсатишича, 
ТСХА-211, ТСХА-1, Алматинский-1, Узбекский-740 навлари 
Узбекистонда бахорда плёнка ёпиб бодринг етиштиришдаги энг 
истикболли нав ва дурагайлар экан.

Бахорда устига плёнка ёпиладиган иссикхоналарда уругни 
экишга тайёрлаш ва ўсимликларни парвариш килиш усуллари худ
ди кишки иссикхоналардаги билан бир хил. Лекин, уруг хам 
кўчатлар хам чиниктирилади. Яхши ёритилган шароитда 
кўчатларни кеч етиштириш уни тайёрлаш муддатинн 
кискартиришга имкон беради.

Бодринг Манул дурагайи ва Узбекский-740 нави 80+40/2x40 
см ва 70+40/2x40 см энг яхши схема хисобланадн.

Бахорги иссикхоналарда бодринг ўстириш худди кишки 
иссикхоналардаги каби парвариш килинади. У вертикал симбагазда 
бир пояли килиб ўстирилади ва багазга етмагунча учи чилпилмай- 
ди. Барча нав ва дурагайларнинг ён шохлари 1-2-барги юкорисидан 
чилпилади. Агар ён шохида тугунчалар бўлмаса, учинчи барги 
юкорисидан чилпилади ёки бутунлай кесиб ташланади.

Агар иссикхона тупроги унумдор бўлиб, кўчат экишдан олдин 
ерга органик ва осон эрувчан минерал ўгитлар солинса, 
ўсимликлар ҳосилга киргунча озиклантирилмайди. Кам унумдор ер 
бўлса, кўчат экилгандан бир ҳафтадан кейин озиклантирила бош-



лайди. Ҳосил тугиш даврида 7-10 кунда бир марта 
озиклантирилади.

Ўзбекистоннннг марказий минтакасида устига плёнка ёпилган 
иссикхоналардаги бодринг қосили апрелнинг иккинчи ярмидан 
бошлаб, то июннинг ўрталаригача, яъни далалардаги бодринг пиш- 
гунча терилади.

Иссикхоналар биологик усулд а  иситилса, бодринг етиштириш 
самарадорлиги ортади. Бунда иситилмайдиган иссикхоналардагига 
К араганда кўчатлар 10-15 кун олдин экилади .

Устига вактиича плёнка ёпиб бодринг етиштириш. Бундай 
усулда уруг ёки кўчатлар очик жойдагига Караганда 15-25 кун ол
дин (республиканинг марказий кисмида мартнинг биринчи ярмида) 
экилади. Бунда энг тез ҳосил тўплаб, эрта пишадиган Ранний-645 
ва Узбекский-740 навларини экиш самаралидир.

Бодринг уруги яхшилаб ивитилиб, ниш чикаргандан кейин 
экилади. Экиш чукурлиги 3-4 см бўлади, экилган каторлар устига 
плёнка ёпилади, уни сим билан тортиб кўйилади. Ана шунда плён
ка остида ҳарорат аста-секин кўтарилиб, 5-6 кундан кейин майса 
чикади.

Бодрингдан эрта ҳосил олиш максадида уни кўчат килиб эки
лади. Кўчатлар озик кубикчаларда 20-25 кунда тайёрланади.

Тошкент ва Самарканд вилоятларида кичик жойларга устини 
плёнка билан ёпиб экишнинг кулай муддати мартнинг учинчи ўн 
кунлиги, Фаргона водийсида 15-20 март, Сурхондарё вилоятида 25 
февраль-5 март ҳисобланади.

Бодрингни кўчат килиб экиб, устига вактинча плёнка ёпиб 
ўстириш ҳосилни 15-20 кун олдин узишга имкон беради. Бунда 
уругдан экилгандагига Караганда 40-50 % ортик эртаги хосил оли
нади.

Плёнка ёпиб ўстириладиган бодринг кўчат килиб ёки уругдан, 
икки катор лента усулида экилади. Ленталар ораси 140 см, 
каторлар ораси 70 см ва катордаги ўсимликлар ораси 20 см бўлади. 
Лентадаги каторлар орасига эгат очилади. Уларнинг чукурлиги 90- 
100 см, баландлиги 60-70 см, узунлиги 50-60 см бўлади. Ленталар 
орасидаги масофа (140 см) бўш колдирилади, яъни йўл 
ҳисобланади. Плёнка олиб ташлангандан кейин ўсимликлар палаги 
йўл томонга ёйиб кўйилади, натижада кенг каторлар ҳосил бўлади. 
Экиш схемаси куйидагича бўлади:

140+70/2x20 см
Бодринг кўчатини ёки уругини экиш билан бир вактда уялар 

орасига салат, шивит ёки кўк пиёз экиш мумкин.



Устига плёнка ёпиб ўстириладиган бодринг ерга ёйилиб 
ўсганлиги учун уларга шакл берилмайди. Плёнка ёпилгандан кейин 
бодрингни сугориш ва катор ораларини ишлаш имкони бўлмайди. 
Шунинг учун ернинг унумдорлигини оширишга алоҳида эътибор 
берилади. Уз вактида кузги шудгор килинади, тайёргарлик ишла- 
рининг кўпчилиги баҳорда эмас, балки кузда бажарнлади. Кузги 
шудгорлашдан олдин 30-40 т/га гўнг ёки чиринди, 700-800 кг/га 
суперфосфат ва 400-450 кг/га аммоний сульфат солинади. Кузда 
сугориш эгатлари олинади. Уларнинг марказлари орасидаги масо
фа 210 см бўлади.

Устига вактинча плёнка ёпилган бодрингни парвариш килишда 
куёшли кунлари шамоллатилади ва уялар атрофи юмшатилади. Ап- 
релнинг иккинчи ярмидан бошлаб сугорилади ва озиклантирилади. 
Офтобли кунлар плёнка остида хдрорат 35-40° С гача кўтарилади, 
натижада тупрок нами жадал бугланади. Бу нам плёнканинг ички 
юзасида конденсат шаклида тўпланади. Шунинг учун мунтазам ра
вишда кундузи плёнка остини шамоллатиб, кечаси яхшилаб берки- 
тиш керак.

Усув даврида бодринг ҳар 10-15 кунда озиклантирилади. Бунда 
бериладиган ўгитларининг умумий микдори NiooPi5oK6o кг/га 
таъсир этувчи модда ҳисобида бўлиши керак.

Эрта баҳорда хаво булут бўлган кунлари ўсимликлар сувга 
эқтиёж сезмайди. Қуёшли кунлар бошланиб, ёмгир ёгмайдиган 
вактда ернинг намлиги 70-75 % дан камайганда албатта 
сугорилади.

Ўсув даври бошланганда каркас ва плёнкаларни олиб 
бўлмайди, шунинг учун биринчи марта кўлда юмшатилади. Совук 
бўлиш хавфи тугагандан кейин катор оралари тракторда ишланади, 
ўсимликлар озиклантирилади, культивация килинади ва туплар ат
рофи юмшатилади.

Ҳимояланган (ёпик) майдонларда помидор  
етиштириш технологияси

Иссикхоналарда ўстириладиган сабзавотлар орасида помидор 
иккинчи ўринда туради. Узбекистонда химояланган майдонларда 
помидор 40-42 % майдонни эгаллайди ва иссикхона ялпи сабзавот 
маҳсулотларининг 30 % ини ташкил этади.

Кишки иссикхоналарда помидор етиштириш. Узбекистонда 
кишки иссикхоналарда помидор кузда экилади. Ана шунда ноябрь- 
январда ҳосил олинади (куз-кишки) ёки кейинги йил июлигача хам



парвариш қилинаверади (ўткинчи муддат). Шунингдек, қишда 
экиб, мартдан июлгача хосил олинади (киш-баҳорги муддат).

Узбекистонда кишки иссикхоналарга экиш учун Ташкентский 
тепличный, Аве-Мария, Гамаюн, Гулканд, Колибра, Монрое, 
Субҳидам, Абигал ҒА-870, Астона, Омад, Раиса, Сино, Белле, Бу
ран, Видетта, Нели FA-I410, Франческа ҒА-574, Шарлотта ҒА-574 
дурагай - навлари районлаштирилган.

Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошка илмий- 
тадкикот институти куз-киш ва киш-баҳорда экиш учун Майкоп
ский урожайный 2090, Южанин (Наврўз), Гулканд; киш-баҳор ва 
ўткинчи муддатда экиш учун Волгоградский 5/95, Южанин навла
рини, Голландиядан келтирилган Ревермун ва Соната дурагайла- 
рини тавсия этади.

Куз-кишда экиладиган помидор ёруглик камаядиган давр бош- 
лангунча вегетатив органларида ассимляция маҳсулотлари 
ҳисобига ҳосил тугади ва пишиб етилади. Шунинг учун декабргача 
ўсимликлар етарлича вегетатив масса тўплашини ва ҳосил тугиши- 
ни таъминлайдиган шароитда парвариш килинади. Бунинг учун 
мос навлар танлаб, тегишли муддатларда уруг сепиб, кўчат етиш- 
тирилади, шунингдек, ўсимликлар жадал парвариш килинади. Куз- 
кишки муддатда экиладиган ёругликка ва хароратга кам эхтиёж 
сезадиган навлардан кўп хосил олиниши керак.

Иссикхоналарда кўчат экиладиган кулай муддатлар: 
Қоракалпогистонда августнинг бошлари, Қашқадарё вилоятида ав
густнинг охири, Тошкент ва Самарканд вилоятларида 10-15 август, 
Фаргона водийсида 15-20 август хисобланадн. Уруглар 
иссикхонага 30-35 кун олдин сепилади, куз-қишки муддат январ- 
нинг бошида тугайди, бунда хоснлдорлик 5-7 кг/м" бўлади.

Куз-кишки муддатда экиладиган кўчатларни 10x10 см ҳажмли 
озик кубикларда етиштириш максадга мувофикдир. Бу усулда 
ўсимликларнинг ўсиб, ривожланиш даври киска бўлади. Шунинг 
учун сабзавот ўсимликларининг озикпаниш майдони киш-бах,орги 
муддатдагига Караганда бир оз кичикрок бўлади. Бунда кўчатлар 
икки схемада: 70x35-10 ёки 80x20 схемада бир каторлаб ва 
80+80/2x30 схемада икки катор килиб экилади. 1 м2 майдонда 4-5 
туп ўсимлик колдирилади.

Помидор кўчатлари баландлиги 30-40 см ли пушталарга эки
либ, эгат бўйлаб сугорилади. Ангар типдаги иссикхоналарда 
кўндалангига, блокли иссикхоналарда узунасига пушта олинади 
эни 6,4м ли блокли иссикхоналарга помидор 8 катор килиб экила
ди.



Куз-кишки помидор тик бағазга кўтариб ўстирилади. Кўчат 
экилгандан 3-4 кун кейин канопга богланади. Улар ўсган сари хар 
ҳафтада канопга чирмаштириб борилади.

Куз-кишки муддатда помидор экиб ўстиришда ўсимликларга 
шакл бериш зарур. Помидор тупларида 4-6 та барг хосил 
бўлгандан кейин биринчи шохчаларидаги пастки барглар юлиб 
ташланади. Бунда ўсимликларга ёруглик тушиши ва аэрация яхши
ланади. Қуриган ўсимликлар ва барглар йўкотилади.

Куз-кишки муддат бошланишида хароратга эътибор берилади, 
у 35°С дан кўтарилиб кетмаслиги керак. Усимликлар кизиб кет- 
тмаслиги учун иссикхона томи окланади ёки сув ёмгирлатиб тури
лади. Октябр-ноябрда хаво харорати булутсиз кунлари 25-30°С ва 
булутли кунлари 18-20°С бўлиши, лекин 12°С дан пасайиб кетмас
лиги керак. Тупрокнннг ҳарорати 15-17°С бўлиши керак. Декабрда 
табиий ёруглик камайиб, кун кискара борган сари иссикхоналар 
ҳарорати аста-секин кундузи 18-20°С га, кечаси 14-15°С га туши- 
рилади. Бундан максад фотосинтез жараёни сусайган даврда 
ўсимликлар нафас олишида ассимилятлар сарфини камайтиришдан 
иборат. Бунда ҳавонинг нисбий намлиги имкони борича паст (60 % 
дан оширмай) сакланади. Бундай шароит помидор гуллари чангла- 
ниши учун ва касалликларнинг олдини олишда зарур хисобланадн. 
Бунинг учун пастдан ёмгирлатиб сугорилади ёки шланглардан сув 
бериб сугорилади.

Тупроқнинг сувли сўримини анализ килиш йўли билан 
тупрокдан озикланишни мунтазам равишда назорат килиб турила
ди. Қатор оралари 2-3 марта юмшатилади, ўсимликлар тупининг 
атрофи чопилади.

Помидор август-сентябрда тез-тез, кейин ҳарорат пасайиб, бу
лутли кунлар бошланганда ҳар ойда 2-3 марта сугорилади. Лекин, 
тупрок намлиги дала тўлик нам сигимининг 75 % дан пасайиб кет- 
маслигига эътибор бериш керак.

Мухит нам бўлса, помидор гулларининг чангланиши кийин 
бўлади. Шунинг учун нокулай шароитда, айникса хаво булут 
бўлса, гуллари яхши чангланиши учун электрмагнит вибратор ёр
дамида силкитилади. Бу усул ҳосилни 10-12 % га оширади. Уни 
хафтада 2 марта эрталаб 2-3 секунддан такрорлаш мумкин. Агар 
вибратор бўлмаса, симбагазни секин силкитиб, бунга эришиш 
мумкин. Бундан ташкари, ўстирувчи моддалардан хам фойдаланиш 
мумкин, улар хатто уругланмасдан хам мева тугилишини таъмин- 
лайди.



Бу максадда гулларга (3-5 та шингил гул пайдо бўлганда) фи
зиологик актив моддалар 2,4 -ТУ, 2,4-ДУ, ТУР, Ивин, Гибберил- 
лин, гибберсибнинг 0,001-0,005 % ли эритмаси ишлатилади. Нати
жада гул ва мева тугунчалари кам тўкилади, меваларнинг ўсиш ва 
етилиши тезлашади, вазни огирлашади, кўринишли булади. 
Ҳосилдорлик 20-30 % ва зиёд бўлади. Дорилаш оммавий гуллаган- 
да яна такрорланади.

Куз-киш даврида усимликлар барги кўнгир догланиш касалли- 
гидан каттик зарарланади. Касалликнинг авж олишига нокулай об- 
ҳаво шароити, иссикхонадаги \аво намлигининг ортиб кетиши са- 
бабдир. Шунинг учун энг аввало иссикхонада намлик ва харорат 
меъёрида бўлиши асосий кураш чорасидир. Усимликда касаллик 
аломати сезилса 2-3 мартагача бордос суюклиги сепилади.

Кузги-кишки муддатда помидор \осили ноябр иккинчи ярми
дан январ ойининг ўрталаригача териб олинади. Шундан сўнг 
иссикхона навбатдаги экин (кишки-бахорги бодринг) учун 
бўшатилади. Агар шу пайтда ўсимликларда кўк мевалар бўлса. 
Туплар юлиб олиниб, совук бўлмаган хоналарга осиб қўйилади.

Узбекистонда кишки-бахорги муддатда помидор етиштириш 
кузги-кишки муддатдаги бодрингдан сўнг амалга оширилади. Уш
бу муддат учун барча нав, дурагайлар, айникса, Перемога 165, 
Внуковский, Ревермун, Ташкентский тепличний, Гамаюн, Золотой 
Рог, Аве-Мария, Русач, Верлиока гетерозисли дурагайларини экиш 
максадга мувофикдир.

Қиш-баҳорги муддатда экиш учун 50-60 кунлик помидор 
кўчати олинади. Бундай кўчатларни ўтказишнинг энг кулай мудда
ти январ ойининг биринчи ярми хисобланадн.

Юкори сифатли кўчат етиштириш учун помидор уруги ноябр 
бошларида сепилади. Катталиги 10x10 см дан 14x14 сантиметргача 
бўлган тувакча ёки кубикларга пикировкаланади. Кўчатлар бир 
катор 70x35-40 ёки икки каторли 80+80/2x35-40 сантиметр килиб 
жойлаштирилади. Кўчат тик килиб кўйиладида, кубикнинг тўртдан 
уч кисми баландлигида кўмилади. Экиб бўлингач, дархол 23-25°С 
ли илик сув берилади. 2-3 кун ўтгач, каноп билан богланиб, каноп 
шпалерга тортиб богланади ва ҳар хафтада поя атрофидаги каноп 
ҳолати ўзгартирилади.

Помидор тупи бир пояли қилиб ўстирилади, ҳар хафтада бач- 
килари юлинади, уларнинг узунлиги 6-7 см дан ошмаслиги лозим.

Индетерминант нав-дурагайлар шпалергача 8-9 та шох хосил 
килади. Сўнг марказий пояси шпалердан оширилади. Усув даври 
охиригача ўсимлик яна 8-10 та шох \осил килади. Усимликни юлиб



олишдан 1,5 ой олдин ўсув нуктаси чилпинади, бунда охирги 
бўгинда 1-2 барг колдирилади. Ўсимлик захда колмаслиги учун 
мева тугадиган 5-6 бўгингача бўлган пастки сўлиган саргайган 
барглари ҳафтада бир марта эрталабки вактларда юлиб ташланади. 
Эртасига сув берилади. Кўчат ўтказилгач ҳосилга киришгача ҳаво 
харорати кундузи 24°С, булутли кунларда 18-20°С, кечалари 16- 
17°С, хосилга киргач эса кундузи 24-26°С, булутли кунларда 20- 
22°С, кечалари 17-18°С даражада саклаш шарт.

Баҳор ёз кунлари ҳароратнинг 32°С дан ошиши помидор учун 
хавфли. Бундай кунларда тез-тез шамоллатиш, салкинлатиш учун 
сув берилади. Ҳаво хароратини иссикхона ичида 5-7°С га пасайти- 
риш учун ойнага бўр, лойка кабилар сепилиб коронгилатилади.

Тупрок ҳарорати 18°Сдан пасайиб кетмаслиги, хавонинг нис
бий намлиги 60-70 % бўлиши лозим. Қишда, қали иссикхона усти 
очилмаган пайтларда ҳаво намлигини ошириш билан боглик барча 
ишлар эрталаб утказилади. Помидор тупрок намлигига жуда талаб
чан. Уни чанкатиб, кейин сугориш керак. Сугориш нормаси 
куёшнинг киздириши, тупрокнннг физик хоссаси, ўсимликнинг ри
вожланиш даврига боглик. Қишки пайтларда хар 6-8 кунда 1 м' га
5-7 л, май-июн ойларида хар 2-3 кунда бир марта 1 м2 ерга 10-12 л 
сув сарфланади. Ҳар сугоришдан сўнг иссикхона шамоллатилади.

Қишки-кўкламги муддатда ўсимлик тез ўсиб, ривожланади. 
Шунинг учун тупрокни озик моддаларга тўйдириш керак. Сугориш 
ва озиклантириш оралигидаги давр ҳам ҳарорат ва ёруглик даража
сига караб узгаради.

Усув даври бошида азот ва калий ўгити 1:3,5-4,0 нисбатда, 
кейинчалик 1:2, ҳосил тўла хосил бўлганда 1:1 нисбатда берилади. 
Кўчат ўтқазилгач, илдиздан озиклантириш учун 0,7 % ли, мева ту
гиш даврида 0,8 % ли, меваси пишаётганда 1 % ли озик аралашма 
берилади. Илдиздан озиклантириш хар 10-12 кунда утказилади.

Экинни юкоридагидан ташкари 0,03-0,1 % ли калий перманганат, 
бор кислота, марганец сульфат, мис сульфат каби микроэлементлар 
саклайдиган ўгитлар билан баргдан озиклантириш ёки сугоришда 
кўшиб бериш соглом, бакувват ривожланишга, хосилдорликнинг сези- 
ларли (15-23 % гача) ошишига таъсир кўрсатади. Бундай озик хар 25-30 
кунда берилади. Қишки-баҳорги муддатда тупларни силкитиш, 
тупрокни юмшатиш, гулларига физиологик актив моддалар ўстирувчи 
стимуляторларни сепиш, касаллик (стрик, кўнгир доғланиш, макроспо- 
риоз, вилт) ва зараркунандаларга (ок канотли пашша, битлар, тунлам- 
ларга карши курашдан иборат.



Қишки-бах,орги муддатда помидор қўчати экилгач, 60-70 кун 
ўтгач, ҳосил бера бошлайди. Ҳосил кизара бошлаши билан узиб 
олинади, шунда тупдаги бошка меваларнинг кизариши тезлашади. 
Бахорда хар 2-3 кунда, ёзда эса ҳар куни териб олинади. Ҳар бир 
метр квадрат ердан 14-16 кг ҳосил йигиштирилади, шундан де
кабрь апрелда 9-10 кг ни ташкил этади.

Куз-кишки муддатдаги каби, ўткинчи муддатда декабрь янва- 
рида ўсимликлар ёруг даврда тўпланган ассимиляция маҳсулотлари 
ҳисобига ҳосил тугади ва факат февралдан бошлаб фотосинтез 
хисобига ўсадиган янги хосил органлари пайдо бўлади. Уткинчи 
муддатдаги экинларни экишдан мақсад киш ойларида маҳсулот 
олишдан иборат. Бунда гарчи ҳосил унча юкори бўлмаса - да, 
Ўзбекистонда бу муддатда помидор кўп экилади.

Кўчатлар худди куз кишга тайёрланганидек етиштириладн. 
Узок ўсиб ривожлангани учун помидор ўсимликларининг 
озиклантириш майдони бошка муддатлардагига Караганда катта 
бўлади. 1 м2 майдонга 2,5-2,7 та хисобидан кўчат экилади. Бунда 
катор ораларини 80 см, ўсимликлар орасини 40-50 см дан килиб 
(80 х 40 -  50 см ёки 80+80 та ҳисобидан кўчат экилади. Бунда 
катор ораларини 80 см, усимликлар орасини 40-50 см дан килиб,
(80 х 40-50 см ёки80*80х40-50 см) каторлаб ёки лента шаклида

экилади. Ўткинчи муддатда ўсимликларга бир пояли қилиб шакл 
берилади. Бунда х.ар тупда 20 та ва ундан ортик гул шингили хосил 
бўлади. Январнинг ўрталарида помидор туплари юкориги багазгача 
ўсиб чикади. Ана шунда улар олдинги-пастки иккита багаздан 
бўшатилиб, шахмат усулида биринчи багазга кўчирилади. Натижа
да усимликлар пояси пастга осилиб, ўсиш жараёнлари янада тез
лашади.

Бошка вактда помидор худди куз-кишдаги каби парвариш 
килинади. Февраль-мартда кун узайиб, ёруглик кўпайиши билан 
иссикхоналар харорати кўтарилади, ўсимликлар яхшилаб 
озиклантирилади ва сугорилади, иссикхоналар ҳавоси С02 гази би
лан бойитилади. Агрохимиявий анализ натижалари бўйича, 
ўсимликларнинг ўсув даври тугашидан 1-1,5 ой олдин 
озиклантириш тўхтатилади.

Иссикхонада гидропоника усулида помидор етиштириш. Бу 
усулда помидор етиштиришда кўчатлар учун ердагига Караганда 
янада кулай шароит яратилади. Чунки стеллажларга ёки идишларга 
озик эритмаси юборишда унинг сатҳи субстрат сатҳидан 2-3 см



паст бўлади. Шунинг учун усимликлар барги ёйилган зонадаги 
қаво намланмайди.

Гидропоникали иссикхоналарга экиладиган кўчатлар ичига 
шагал-кум аралаштириб солинган сопол тувакчаларда етиштирила- 
ди. Парвариш килиш даврида кўчатлар кунига 1-2 марта 
В.А.Чесноков ва Е.Н.Базириналарнинг озик эритмаси билан 
сугорилади.

Помидор кўчатлари шагалли субстратга экилгандан кейин 
В.Чесноков ва Е.Базирина эритмасида ўстирилади. Ундан 3-4 хафта 
фойдаланиладн. Бу эритмани х,ар хафтада анализ килиб, етишмаган 
айрим элементлар ўрнига ўғит кўшилади. Киев сабзавотчилик фаб- 
рикасида махсус озик эритмаси рецепти ишлаб чикилган бўлиб, 
усимликларнинг ўсиш фазалари бўйича ундан бўлиб-бўлиб 
табакалаштирилган ҳолда фойдаланилмокда.

Эритмани вакт-вақтида бериш, субстратнинг намланиш экспо- 
зицияси, эритмани алмаштириш ва камчилигини тўлдириш ва 
ҳоказолар ҳудди бодринг етиштиришдаги билан бир хил бўлади.

Кўчатлар 7-8 та барг чикарганда иссикхоналарга кўндаланг 
килиб каторлаб экилади. Уларни жуда калин экмаслик керак. Бунда 
битта давр: куз-кишда ёки қиш-баҳорда помидор етиштириладн. 
Гидропоника усулида ўсимликлар тез каригани учун иссикхонада 
ўткинчи даврдан фойдаланилмайди. Бу усулда помидор тўплари 
вертикал (тик) багазда ўстирилади.

Гидропоника, усулида помидор етиштиришда юкорида айтиб 
ўтилган навлар ва дурагайлар экилади, экиш муддатлари ва 
ўсимликларга шакл бериш ҳам ҳудди юкоридаги каби ўтказилади. 
Лекин, ҳарорат ва ҳавонинг намлиги, ундаги С 02 микдори кулай 
бўлишига алоҳида эътибор берилади.

Усти плёнка билан ёпилган бахорги иссикхоналарда поми
дор етиштириш. Узбекистонда иситилмайдиган иссикхоналарда 
баҳор-ёзда март ойининг бошларидан то июн ойи бошигача поми
дор етиштириладн. Республиканинг марказий минтакаларида по
мидор мартнинг ўрталарида экилади, апрелнинг учинчи ўн кунли- 
гида хосили пишади. Июннинг биринчи ярмида энг кўп ҳосил оли
нади. Устига плёнка ёпиладиган иссикхоналарга серхосил навлар
дан: Перемога 165, Талалихин 186, Дары Заволжья, Финиш ва 
бошкаларни экиш максадга мувофикдир.

Кўчатлар кишки иссикхоналарда етиштириладн. Январнинг 
бошида уруг сепилади. Кўчатлар 60 кунда етилади. Улар пикиров
ка килиниб 10x10x10 см хажмли гўнг-чиринди кубикчаларда етиш-



тирилади. Кўчат етиштириш усуллари ҳудди кишки оборотдаги ка
би, лекин экишдан олдин уларни албатта чиниктириш керак. 
Иссикхонага кўчатлар каторлаб, 70x35-40 см схемада ёки кўпинча 
икки катор килиб лента усулида, ленталар орасини 80-90 см, 
каторлар орасини 50-60 см ва ўсимлик туплари орасини 25-40 см 
дан килиб экилади.

Помидор тик багазга боғлаб ўстирилади. Тупига бир ёки икки 
пояли килиб шакл берилади. Тезпишар навлари -  3-4, баланд бўйли 
ўртапишар навлари эса 5-6-гул шингили юкорисидан чилпилади.

Устига плёнка ёпилган иссикхоналардаги помидорни парва
риш килишда кундузи х,ароратни 25-27°С, кечаси 10-12°С ва 
ҳавосининг намлигини 60-70 % саклаш, мунтазам сугориб, 
озиклантириб туриш, 3-4 марта чопик килиш, касаллик ва зарарку- 
нандаларга карши курашиш зарур.

Мавсумда 3-4 марта озиклантириш керак. Ҳар гал 
озиклантирилгандан кейин устига янги тупрок сепилади ёки 
усимликлар тупининг атрофи юза юмшатилади. Минерал угитлар 
бериш нормаси усимликларнинг ривожланиш фазасига ва 
тупрокдаги - минерал элементлар микдорига боглик. Минерал ва 
органик угитлар галма-гал солинади. Микроэлементлар билан бир 
каторда мавсумда 2-3 марта макроэлементлар билан ҳам 
озиклантирилади.

Иссикхона плёнкаси шамоллатиб турилгандан кейин помидор 
ҳосили терилади. Навлар экиш муддатлари тўгри танланса, июль 
ойигача парвариш килинса (далаларда помидор пишгунча), 
иссиқхоналарнинг ҳар 1 м2 еридан 4-5 кг дан хосил олиш мумкин.

Устини вактинча плёнка билан ёпиб помидор етиштириш. 
Бундай усулда помидор кўчат килиб экилади. Республикамизнинг 
жанубида кўчатлар февраль охирида, Фаргона водийсида 15-20 - 
мартда, Тошкент ва Самарканд вилоятларида мартнинг учинчи ун 
кунлигида экилади. Парвариш килиш технологияси худди дала- 
лардаги билан бир хил. Факат баҳорги совукдан химоя килиш ке
рак. Кичик хажмдаги устига плёнка ёпилган жойнинг микроиклими 
иситилмайдиган иссикхоналардагига Караганда ёмонрок бўлади. 
Лекин, суткалик уртача харорат атроф-мухит хдроратидан 2-4°С 
юкори бўлади. Бу ерга экиладиган кўчатлар ярим иссик парник
ларда ёки иситиладиган иссикхоналарда етиштириладн. Помидор 
уруги январь охири-февраль бошларида сепилади. Кўчатлар 8x8 см 
схемада пикировка килинади. Оддий усулда парваришлаб 
чиниқтирилади. Сўнгра 45 кундан кейин плёнка остига экилади.



Помидор экиладиган майдон хам худди бодринг экишдаги каби 
тайёрланади. Плёнка остига факат суст ўсадиган жуда тезпишар 
детерминант навларни экиш мақсадга мувофиқ, шунинг учун 
кўчатлар оддий экишдагига Караганда зичрок жойлаштирилади. 
Уларнинг энг яхшилари Талалихин 186, Перемога 165. Бундан 
ташкари, Финиш, Дары Заволжья, Сурхон-142, Намуна навлари 
ҳам самаралидир. Қаторлар ва ленталар ораси ишлов беришда 
фойдаланиладиган машина ва куролларга мослаб колдирилади. 
Қаторга ўсимликларни зичрок экиш ҳисобига улар калинлигига 
эришиш мумкин. Уларни парвариш килишда асосан плёнка тагида- 
ги ҳарорат ва хдвонинг нисбий намлигини назорат килиб туриш 
керак, акс холда харорат тез кўтарилиб, намлик ортиб кетади. Эр
талаб факат бош томони, бир канча вактдан кейин об-ҳавога караб 
бутун ёнлари очиб кўйилади. Агар об-ҳаво яхши бўлса, плёнка бу
тунлай очиб қўйилади. Кечаси эса ёпиб кўйилади, ана шунда ҳосил 
етилиши тезлашади. Агар ёгин-сочин бўлмаса, апрелда эгат бўйлаб 
2-3 марта сугорилади. Апрелнинг охири майнинг бошида плёнка 
олиб ташланиб, майдон ёппасига юмшатилади, минерал ўгит соли
нади ва эгат бўйлаб сугорилади. Вақтинча плёнка ёпиб етиштири- 
ладиган помидор ерга ёйиб ўстирилади.

Химояланган майдонларда кўкатлар, редиска ва бошка сабза
вотлар етиш тириш  технологияси

Ҳимоя килинган жойда помидор, бодринг билан бир каторда 
кўкатлар - редиска, кўк пиёз, карам, ширин калампир, полиз 
махсулотлари ва бошкалар хам етиштириладн. Улар камрок май
донга экилади ва Узбекистонда асосан устига плёнка ёпиладиган 
иссикхоналарда ва вактинча плёнка ёпиб ўстирилади.

Кўкатлар. Узбекистонда химоя килинган жойда хар хил 
кўкатлар етиштириладн. Улар ноябрдан келгуси йил апрелгача 
ўстирилади. Узбекистонда кузнинг охири ва кишнинг бошланиши- 
да мева, узум, янги ва тузланган сабзавотлар мўл бўлади. Бу даврда 
кўкатларга талаб камрок бўлади. Шунинг учун куз-кишки муддатда 
факат шивит, кресс-салат ва кашнич экилади. Қиш-баҳорги муд
датда асосан баргли салат экилади. Усув даври киска бўлган 
кўкатлар уруғини сепиб ўстирилади. Усув даври узун бўлганлари 
тезлаштириш усулида етиштириладн.

Кўкатларни хар кандай жойда хам уругини сепиб етиштириш 
мумкин, лекин устига плёнка ёпиладиган иситиладиган ва иситил- 
майдиган иссикхоналарда ўстириш максадга мувофикдир. Бу



кўкатларни қишки иссикхоналардаги помидор ва бодринг орасига 
хам экиш мумкин. Лекин, асосий экинлар билан кўкатларнинг 
хароратга эхтиёжи ҳар хил бўлганлиги учун кўкатлардан юкори 
ҳосил олиш кийин. Уларнинг хаммаси хароратга жуда талабчан 
эмас. 12-18°С улар учун етарли.

Узбекистонда химоя килинган жойда кўкат ўсимликлардан 
шивит, кашнич ва петрушка етиштирилади. Шивитнинг Узбекский- 
243, Ором ва Андижон маҳаллий навлари экилади.

Қишки иссикхоналарда шивит, бодринг, помидор орасига се
пилади, шунингдек, баҳорги иссикхоналарда ёруг жойга кўйилган 
яшикларга, парникларда ўсимликлар орасига ва камдан-кам соф 
холда экилади.

Куз-кишда кўкатлар 40-45 кунда, эрта баҳордагиси 30-35 кунда 
етилади. Экиш муддатлари маҳсулот качон етиштирилиши зарур- 
лигига караб белгиланади. Шивит тез етилгани учун 
иссикхоналарда бир неча марта экилади. Иситилмайдиган бахорги 
иссикхоналарда вактинча устини ёпиб, кузги даврда шивит октябр- 
нинг ўрталаридан ноябрнинг охиригача, эрта баҳоргида февраль 
бошидан мартнинг ўрталаригача ўстирилади.

Шивитнинг ўзи (соф ҳолда) устига плёнка ёпиладиган 
иссикхоналарга парник сеялкасида тор каторлаб экилади ёки кўлда 
сепилади. Орасида тор (40-50 см ли) йўл колдириб, кенг лента 
шаклида (1,2-1,5 м) экилади.

Иситилмайдиган иссикхоналарда ва устига вақтинча плёнка 
ёпилганда бахорда шивит асосий экин экилгунча етиштирилади, 
баъзан зичлаштирувчи экин сифатида экилади. Экишдан олдин 
уруги 2 кун давомида сувда ивитиб кўйилади.

Қишки иссикхоналарда кўчат яшикларига уруг ялпи сепилади 
(ҳар бир яшикка 3-4 г ҳисобидан); йўллар четига 20-30 г/м2 дан се
пилади. Зичлаштирувчи экин сифатида экилса, 4-6 каторли лента 
шаклида 10-15 г/м ҳисобидан уруг сарфланади.

Парникларга соф ҳолда экилганда уруги хар бир рамага 40-50 г 
хисобидан сепилади. Кейин илик сув билан сугорилади; устига 0,5 
см калинликда чиринди сепиб, енгилгина зичланади (босилади). 
Уруг сепилган яшикларни устма-уст тахлаб, 3-5 кун харорати 20- 
25°С ли шароитда саклаш мумкин. Майсалаши билан (5 % дан 
кўпрок) яшиклар бир катор килиб жойлаштирилади. Шивит парва
риш килишда зарур (15-18°С) хдрорат, тупрок намлиги (70-80 %) ва 
ҳавонинг нисбий намлигида (60-70 %) оптимал сакланади. Зарурат 
бўлса ўток килинади. Усув даврида 2-3 марта сугорилади ва азотли



ўғитлар билан (1 л сувга 3-4 г аммиакли селитра ҳисобидан) 
озиклантирилади.

Шивит ёш вактида ўриб олинади. Уни илдизи билан сугуриб 
х,ам олинади. Урилгандан кейин сугорилса, яна ўсади ва уни ик
кинчи марта ўриб олиш мумкин. Ўрилган шивитни 0°С да 3-5 кун 
саклаш мумкин.

Шивит ҳосилдорлиги ҳар бир кўчат яшикдан 200-400 г. 
Иссикхона йўлка ва коридорларидан 1-1,5 кг дан, плёнка ёпилган 
иссикхона, парник, вактинча ёпилган плёнкалар тагидан 1,5-2,5 
кг/м2 дан ҳосил олинади. Зичлаштирувчи экин сифатида экилса, 
ҳосили 2 марта кам бўлади.

Кашнич хам тез етилиши жиҳатидан шивитга якин. Шунинг 
учун у ҳам шивит каби экиб ўстирилади. Шивит экиладиган муд
датларда экилиб, ўша муддатларда йигиб олинади. Уруги ёппасига 
сепилади ватор каторлаб экилади. У ҳам асосий экин сифатида ёки 
зичлаштирувчи сифатида экилади. Кашнич уруги яхши унади, у 
бир кун ивитилади. Уруг экиш нормаси шивитникидан кам; соф 
ўзи экилганда 12-18 г/м2.

Петрушка кишки ойнаванд ёки плёнка ёпилган иссикхолаларда 
кичикрок майдонларда етиштирилади. Уругини экиб петрушка 
етиштиришда биринчи ўримигача иссикхоналарда маълум майдон- 
ни 40-45 кун узокрок эгаллаб туради. Лекин, бу усулда уни далада 
етиштиришга, илдизмевасини тайёрлаш ва ташишга, уларни 
саклаш ва экишга зарурат колмайди. Петрушка кўп марта ўрилса, 
хосилдорлиги юкори бўлади.

Иссикхоналарга Урожайная, Сахарная, Нилуфар, Бордовиков- 
ская навлар уруғи экилади. Сентябрда кенг каторлаб, кўп каторлаб 
(катор ораларини 10-15 см дан килиб), орасида йўл колдириб эки
лади. Уруг экиш нормаси 1,5-2 г/м'. Я ган алан ган дан кейин 
катордаги ўсимликлар ораси 2-3 см бўлади.

Петрушка учун етарли иссиклик (15-17°С), ҳавонинг нисбий 
намлиги (60-70 %) ва тупрокнннг кулай намлиги (дала нам 
сигимига нисбатан 60-70 %) бўлиши керак. У кўп сув бериб 
сугорилади (лекин тез-тез эмас акс холда чириб кетади). Декабрь- 
январда ёруглик камайганда намлик кўплигидан кийналади.

Петрушка бир неча марта ўрилади. Уримлар ораси куз-кишда 
50-60 кун, эрта баҳорда 30-40 кун. Бутун мавсумда (сентябрдан 
май ойгача) 5-7 марта ўриш мумкин. Бунда 8-10 кг/м' дан петруш
ка ўриб олинади.

Кўчат килиб петрушка етиштиришда илдизмеваси катор орала
рини 6-8 см ва туплари орасини 7-8 см дан килиб, 8-10 см 
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чукурликда экилади. Ўртача йирик илдизмевалари танланиб, 5-6 
кг/м2 нормада экилади. Илдиз бўгзи очик колдирилади, шунда 
барглари яхши ўсиб чикади. 35-40 кун ўсади. Бу даврда ҳарорат 19- 
20°С сакланади. Кейин ёппасига ўрилади, ҳосилдорлиги 6-7 кг/м2 
бўлади.

Узбекистонда факат баргли сельдерей экилади. У илдизмева- 
сидан етиштирилади. Бунинг учун илдизмеваларини 60-70 г дан 
килиб тайёрлаб, катор ораларини 8-10 см, туплар орасини 3-4 см 
дан килиб экилади. 1 м" майдонга 120-140 та сельдерей кўчатини 
экиб, устига (илдиз бўгзигача) тупрок бостирилади 12-18°С 
иссикда 35-40 кун ўстирилади.

Узбекистонда ҳимоя килинган жойда баргли кўкатлардан са
лат, кресс-салат ва камдан-кам ҳолда пекин карами экилади. Улар 
киш-баҳорги ва эрта баҳорги муддатда етиштирилади.

Московский парниковый энг кўп таркалган баргли салат нави 
бўлиб, факат уругдан экиб ўстирилади.

Ойнаванд ёки устига плёнка ёпиб иситиладиган кишки 
иссикхоналарда баргли салат факат қиш-баҳорги бодринг ва поми
дор орасига, шунингдек, қўшимча майдонларга экиб ўстирилади. У 
бодринг ва помидордан 2-3 кун олдин эгатларнинг нишаблигига 
(ён томонига) экилади. 4-6 каторли ленталарда каторлар ораси 5 см 
бўлади. Экиш нормаси 1-2 г/м‘. Январда экилса, 35-40 кунда ети
лади.

Устига плёнка ёпиладиган иситилмайдиган иссикхоналарда 
вактинча плёнка ёпган ҳолда бақорги иссиксевар экинлар экилгун- 
ча соф х,олда салат етиштирилади. Уни зичлаштирувчи экин сифа
тида экиш ҳам мумкин. Республикамизнинг марказий минтакасида 
салат юкорида айтилган жойларга февралнинг биринчи ўн кунли- 
гида экилади.

Устига вактинча плёнка ёпиб салат етиштириш учун механик 
таркиби енгил тупрокли майдонлар ажратилади. Куздан бошлаб 
ерга чиринди ёки компост (50-60 т/га ҳисобидан), суперфосфат (3-4 
ц/га), калий хлорид (1,5-2 ц /га) солинади. Ерга экин экиш олдидан 
ишлов берилади. Эрта баҳорда кулда ёки парник сеялкасида уруг 
сепилади; 1 м2 майдонга 1,5-2 г дан уруг сарфланади. Кейин юпка 
килиб гўнг сепиб, устига плёнка ёпиб қўйилади.

Баъзан салат парниклардаги эртаги карам кўчатлари олингач, 
ўрнига экилади (январнинг охирида). Бунда қатор оралари 6-7 см 
бўлади. Ҳар бир ром тагига 6-7 г уруг сепилади. Маиса 
чикаргандан сўнг яганаланади ва ўсимликлар ораси 5-6 см килиб 
колдирилади.



Салат соф ҳолда экилганда дастлаб ҳарорат 12-14°С атрофида 
сакланади. Ҳавонинг кулай намлиги 80 % дан ошмаслиги керак.

Салат эх,тиётлаб сугорилади, акс х.олда барглари могорлаб чи- 
риб кетади. Бунда онда-сонда, лекин бостириб сугориш керак. 
Кейин ортикча сув чикариб ташланади. 1-2 марта аммиакли селит
ра (10 л сувга 40-50 г ҳисобидан) билан озиклантирилади.

Салат 7-10 та чинбарг чикарганда, бир ёки икки марта: бирин
чи марта яхши ўсган барглари, иккинчи марта колган ҳамма барг
лари йигиштириб олинади. Салат зичлаштирувчи экин сифатида 
экилганда ҳосилдорлиги 0,8-0,9 кг/м2, соф ҳолда экилганда 2-2,5 
кг/м2.

Пекин карамининг Хибинская нави ҳимоя килинган жойда 
баргли салат сингари етиштирилади. У ҳам салат сугорилган муд
датларда сугорилади. Бу карам экилгандан 23-25 кундан кейин 
етилади. Баргли салатга Караганда пекин карамини экиш нормаси 
юкори (5-6 г/м2). У ҳароратга талабчан, яъни 6-7 та барг 
чикаргунча 20-25°С бўлишига эҳтиёж сезади. Ҳарорат бундан 
юқори бўлса, вирусли касаллнклар пайдо булади. Пекин карами 
соф ҳолда экилганда 3-5 кг/м2 дан ҳосил олинади.

Кресс-салат тез етилиши жиҳатидан пекин карамига яқин ту
ради, ҳудди салат экилган муддатларда экиб, йигиб олинади. Уруги 
сочиб, каторлаб, шивит сингари зич экилади. Экиш нормаси 8-10 
г/м". Кресс-салат соф ҳолда ҳамда зичлаштирувчи экин сифатида 
экилади. Ҳосили ҳам салат ва пекин карами сингари 
йигиштирилади.

Кўк пиёзни Узбекистонда йил бўйи етиштириш мумкин. Ҳимоя 
килинган жойда уругдан экилмайди. Баъзан нўш пиёз экилади. 
Бунда 4 см йирикликдаги пиёзбошлар 10-12 кг/м2 ҳисобидан зич 
килиб экилади. Устига плёнка ёпилган иссикхоналарда ва парник
ларда пиёз биринчи даврда етиштирилади. Қишки иссикхоналарда 
2-3 даврда етиштирилади ёки зичловчи экин сифатида экилади.

Баргли салатни етиштираётганда дастлабки харорат 12-14°С 
бўлиши керак. Биринчи чинбаргни чикаргач, 16-18°С га 
кўтарилади. Салат учун хаво намлиги 80 % дан ортик бўлмагани 
маъкул.

Салат эҳтиёт бўлиб сугорилади. Сугориш кам, бирок мўл 
килиб утказилади, ортикча нам чикариб юборилади. Салат бир- 
икки марта аммиакли селитра (40-50 г 10 л сувга) билан 
озиклантирилади.

Баргли салат 7-10 та чинбарг хосил қилгандан сўнг 
йигиштирилади. Ҳосил бир ёки икки марта йигиштириб олинади.



Салатнинг хосилдорлиги зичлиштирувчи экин сифатида 0,8-0,9 
кг/м2, соф экин сифатида -2-2,5 кг/м2.

Кресс-салат тез пишиш бўйича пекин карами, салатга якин, 
экиш ва йигиштириш бир хил вақтга тўгри келади. Уругини сочиб 
ёки катор килиб, шивитдек зич килиб экилади. Экиш нормаси 1 м' 
ерга 8-10 г. Тоза экин ёки зичлаштирувчи экин сифатида етишти
рилади. Ҳосилини салат ёки пекин карамидек етиштириб олинади.

Бахорги пиёзни Узбекистонда очик усулда йил давомида етиш
тириш мумкин, шу сабабли ҳимоя килинган жойга пиёз уруги 
экилмайди. Айрим ҳолда пиёздан баррасини олиш учун етиштири
лади. Кўкпиёз олиш учун диаметри 4 см ли пиёзбошни бир-бирига 
зичлаб 1 м* ерга 10-12 кг ҳисобида экилади. Плёнкали иссикхонада 
ва парникда кўкат учун майда пиёзбошлар биринчи алмашлашда 
экилади. Қишки иссикхонада эса икки-уч алмашлашда экилади ёки 
зичлаштирувчи экин сифатида экилади.

Пиёзни экишдан олдин бўйни боши кесилади. Бундай кесиш 
пиёзнинг тез ўсишига яхши шароит яратади ва чиқиш муддатини 
кисқартиради. Кўк пиёз 16-22°С хароратда 25-35 кунда етилади. 
Бундан юкори қарорат пиёз барраларини хосил бўлишини секин- 
лаштиради. Устирилаётганда сугорилади ва аммиакли селитра (20- 
30 г 10 л сувга) билан озиклантирилади. Ҳосил пиёз бўйи 30-35 см 
га етганда йигиштирилади. 1 м2 дан 10-15 кг хосил олинади.

Узбекистонда айрим ҳолларда шовул барглари етиштирилади. 
Экиладиган илдизлар бузиладиган эски плантациялардан олиб тай
ёрланади. Зич килиб экилади, 1 м" ерга 6-8 кг илдиз сарфланади. 
Аввалига ҳароратни 10-12°С да сакланади. Сўнгра 18-20°С гача 
кўтарилади. Барглари 3-4 марта кесиб олинади. 1 м2 ерга 2-4 кг дан 
ҳосил тўгри келади.

Редиска. Узбекистонда химоя килинган жойдаги барча иншо- 
отларда редиска кўпроқ эрта баҳорда зичлаштирувчи экин сифати
да етиштирилади. Кўкат экинларга нисбатан редиска ёругликка та
лабчан ва юкори хароратни ҳоҳламайди. Шу туфайли, редиска куз
ги-кишки муддатда етиштирилмайди. Узбекистонда ҳимоя 
килинган жойда факат уругдан етиштирилади ва унинг "Сакса", 
'"Круглый красный", “Эртапишар” сингари эртапишар, шунингдек, 
“Заря”, “Тепличный”, “Лола” ва “Красный Великан” навлари 
етиштирилади.

Қишки иссикхоналарда редискани зичлаштирувчи экин сифа
тида бодринг ёки помидор ораларига экиш мумкин. Асосий экинни 
экишдан 6-8 кун олдин жуякнинг икки томонига 4-6 катор килиб 
лента шаклида экилади. Редискани кўчат яшикларида ёруг



йўлакларда ҳам етиштириш мумкин. Экиш чукурлиги 0,5-2 см 
бўлиб, кўлда ёки сеялкада 1 м2 га 3-4 г уруғ сепилади. Бунда озик 
майдони 5x5 см бўлади. Униб чикқач, ягана килинади.

Кузги иситилмайдиган плёнкали иссикхоналарда редиска би
ринчи навбатлаб экиш февраль бошидан мартнинг ўрталаригача, 
асосий иссиксевар экинлар экилгунча етиштирилади. 1 м2 майдонга 
4-5 г уруг сепилади. Экиш парник сеялкасида ёки кўлда маркёр ёр
дамида амалга оширилади.

Ўсимликнинг парваришига тавсия этилган х,ароратни саклаш 
(куёшли кунда -16-18°С ли, булутли кунда -12-14°С), ҳаво намлиги 
(60-65 %) ва тупрокни озиклантириш (75-80 %) киради. Қишки 
иссикхонада, бундан ташкари, ўсимлик катталашиб борган сари та- 
гига тупрок сочиб турилади.

Тўлик ўсиб чикмагунча сугориш ўтказилмайди, чунки у 
уругнинг чиришига сабаб бўлади. Тупрокнннг юқори катлами 
куриб колса юзасига сув сепилади. Униб чиккач, аввалига камрок, 
сўнгра тез-тез сугорилади. Редискани етиштириш даврида икки 
марта озиклантирилади. Биринчиси униб чиккандан сўнг икки 
хдфта ўтгач берилади. Бунда гўнг (1:6 нисбатда сув билан аралаш- 
тирилгани) 15 г суперфосфат ва 10 г калий тузининг 10 л эритмаси 
билан кўшиб солинади. Иккинчи ўгитлаш биринчисидан бир 
ҳафтадан кейин ўтказилади. Бунда 40 г аммиакли селитра, 20 г су
перфосфат, 15 г калий тузи 10 л сувда эритилади. 1 м2 майдонга 6-7 
л эритма кўйилади.

Қишда ҳосил уруг униб чиккандан сўнг 32-35 кун, эрта 
бахорда 25-28 кун ўтгач йигиштирилади. Илдизмевани саралаб, уч- 
тўрт марта диаметри камида 2 см бўлганда йигиштириб олинади. 
Ҳосил 10-12 кун давомида йигиштирилади. Иигиштирилаётганда 
барглари билан сугуриб олинади ва 10 донадан боглам килиб бой- 
ланади. 1 м2 иссикхона майдонидан 2-3 кг редиска йигиштириб 
олинади.

Редиска вактинчалик плёнка остида хам етиштирилади. Экиш
ни очик майдонга (Ўзбекистоннинг марказий минтакаларида 5-10 
февралда) нисбатан 10-15 кун олдин ўтказилади. Уруг униб 
чиккунча плёнка эгат устига ёпилади. Бу тупрок хароратини 
кўтаради, уругнинг униб чикишини тезлаштиради.

Ҳар бир кўчатга озик майдони 6x3 ва 6x4 см дан тўғри келиши 
керак, уруг экиш нормаси 3-4 г/м‘. Экиладиган лента кенглиги 
фойдаланиладиган плёнка майдонига караб белгиланади.

Плёнкали иншоотни тез-тез шамоллатиш, керакли хароратни 
ва паст нисбий ҳаво намлигини саклаш керак. Ҳар бир сугоришдан



сўнг пана жой 1-2 соат яхшнлаб шамоллатнлади. Тупрокнннг 
куриб колишига ва сўнгра мўл килиб суғоришга йўл кўйиб 
бўлмайди. Бунда илдизмевалар ёрилиб кетади. Униб чиккандан 
сўнг 25-28 кун ўтгач, хосил йигиштирилади. Редискани танлаб, 3-4 
мартада териб олинади. 1 м2 майдоннинг хосилдорлиги 20-30 
боглам.

Ярим иситиладиган ёки иситилмайдиган парникларда шунин
гдек кўчатхоналарда редиска эрта бахорда яхши бўлади. Қишки 
даврда ўсув даври нисбатан узаяди ва редиска хосилдорлиги па- 
саяди. Бахорги етиштиришда етилган илдизмева униб чиккандан 
сўнг 30-35 кун ўтгач, хосил бўлади. Редисканинг уруги февраль 
бошида сепилади. Бир 1 м' га уруг нормаси 4-6 г. кўлда ёки парник 
сеялкасида 0,5-1 см чукурликда, катор оралигини 6 см килиб эки
лади.

Редискани етиштираётганда хароратни 15-18°С да униб 
чиккандан сўнг 5-6°С да саклаш тавсия этилади. Редиска намга жу
да талабчан ва уни мўл-кўл ва тез-тез сугориш, айникса илдизмева- 
си хосил бўлаётганда, талаб килинади.

Биринчи барглари чиккандан сўнг ягана килинади, бунда 
ўсимликлар оралиги 3-4 см килиб колдирилади. Яганадан сўнг 1 м2 
да 400-450 дона ўсимлик колиши керак. Парник остидаги редиска 
2-3 марта озиклантирилади. Эритма таркиби худди 
иссикхонадагига ўхшаш, бир м2 га 5-6 л эритма билан сугорилади.

Парникда етиштирилган редиска хосилини териб олиш март
нинг ўрталаридан бошланиб, апрелгача давом этади. Ҳосилдорлиги 
бир м2 дан 3-5 кг.

Полиз экинлари. Узбекистонда химоя килинган жойда ковун 
ва тарвузни иситиладиган ва иситилмайдиган плёнкали 
иссикхоналарда, вактинчалик плёнка остида эрта бахордаги экин
лар навбатлашувида етиштирилади. Мевалари очик ерга нисбатан 
1,5-2 ой олдин етилади.

Ҳимоя килинган ерда ковуннинг тезпишар хандалаклар 
гурухига оид Махаллий сарик хандалак, Рохат, Ассати навлари, 
тарвузнинг Эртапишар ВИР, Уринбой, Огонёк, Мрамор, Стокс, 
Сурхон тонги, Зафар навлари етиштирилади.

Узбекистонда иссикхона ва парникда кўчат килиб, шунингдек 
доимий ерига бевосита экиш йўли билан полиз экинлари етишти
рилади. Қишки иссикхоналарда кўчатни февраль охирларида, 
кисман иситиладиган иссикхоналарда -  мартнинг ўрталарида: иси- 
тилмайдиган-ларида - мартнинг охирида, вактинчалик плёнка ости
та эса - апрелнинг биринчи ўн кунлигида ўтказилади. Уругни бево-



сита доимий ерга кўчатни экишга нисбатан 10-12 кун олдин таш
ланади. Бундай муддатларда кўчат экилганда ковун меваси 
хосилини кишки иссикхонадан - апрелнинг охирги кунларида, тар- 
вузни - май бошида, куёш нури билан исийдиган плёнкали 
иссикхонада, ковунни майнинг бошланишидан ва тарвузни май 
ўрталарида; вактинчалик плёнка остидан - ковунни июннинг 
ўрталарида ва тарвузни июннинг учинчи ўн кунлигида олинади. 
Уруг экилганда меваси 15-20 кун кейин етилади.

Кўчатни кўчатзор иссикхонада етиштирилади. Навларга ажра
тилган ва дезинфекция килинган уруг ундирилади ва гўнг- 
чириндили озик тувакчага (диаметри 10-12 см) 2 тадан экилади, 
4-5 кундан сўнг униб чиқкач, ниҳолдан нозиклари олиб ташланади. 
Қовун кўчатини 20-25, тарвузни 25-30 кунда етиштирилади. 
Уругни экиш муддати уни доимий ерга ўтқазиш вактига ва унинг 
чиқиш давомийлигига қараб белгиланади. Кўчатни етиштираётган- 
да хароратни кундузи 22-24°С ва кечаси 17-19°С да саклаб туриш 
керак. Кўчат меъёрида сугорилади, бунда албатта илик сув 
қўйилади.

Кўчат секин ривожланса икки барг чиқарганда 
озиклантирилади. 10 л сувга 10 г аммиакли селитра, 30 г супер
фосфат, 10 г калий хлорид солинади. Усимлик нормал ўсаётганда 
озиклантириш кўчат доимий ерга ўтказаётганда берилади. Бунда 
факат фосфорли ва калийли ўғит (10 л сувга 40-45 г суперфосфат, 
10 г калий хлорид) солинади.

Доимий ерга экилаётганда кўчат 2-3 та, лекин тўрттадан ортик 
бўлмаган хакикий баргга эга бўлиши керак. Экилишдан 5-7 кун ол
дин кўчат чиниктирилади. Тупрок харорати 14°С дан кам 
бўлмаганда кўчат ўтказилади. Полиз экинларига иссикхонадаги 
тупрок таркиби органик ўгитлар ва юмшатувчи материаллар билан 
бойитилган бўлиши керак. Ўгит ўсимлик тагига солинади. 
Вактинчалик плёнка остида етиштирилаётганда участкани кўчат 
экишга куздан тайёрлаб кўйилади. Кузда хайдалганда ерга 300-400 
кг/га суперфосфат, бахорда экишдан олдин 300 кг/га аммиакли се
литра ва суперфосфат солинади.

Ерга экишдан олдин иссикхона ва плёнка остида етиштириш 
учун ажратилган участка кабул килинган схема бўйича кўчатларни 
жойлаштиришга тайёрланади. Кўчат экиладиган жойга чукурча 
килиниб, тубига чиринди тупрок билан аралаштириб солинади. 
Чукурчаларга сув кўйилади (1,5-2 л). Сув шимиши билан чукурчага 
кўчатли кубик қўйилади ва тупрок юзасидан 1,5-2 см баланд



тупрок билан кўмилади, бунда ўсимлик атрофида дўнглик пайдо 
булади. Экиб бўлгандан сўнг эгатлар бўйлаб сув кўйилади.

Иссикхонада кўчат каторлаб, катор оралиги 80 см, катордаги 
ўсимлик оралиги 40-45 см экилади. Биринчи икки сугоришни хар 
бир эгат бўйлаб, кейингисини катор оралаб ўтқазилади. Кўчат лен-

80+80тасимон икки каторли схем ада — -— х40-50 см экилади.

Иссикхонада ўсимлик тик шпалерда ўстирилади. Вактинчалик 
плёнка остида хам лента усулида экилади.

Лентадаги каторлар оралиги 70-80 см, ленталар оралиги 140-
190 см ва ўсимликлар оралиги 60 см 140~19̂ 70~80дг50-6СЫ килиб бел-

гиланади. Икки катор устига плёнка ёпилиб, ленталар оралигида 
йўлча колдирилади. Усимлик ёткизиб ўстирилади. Апрель охири- 
май бошида иссикхона ва тоннель устидан плёнка олинади.

Усимлик парвариши ўз вактида, аввалига озрок, сўнгра нисба
тан мўлроқ килиб сугориш, тупрокни юмшатиш, озиклантириш, 
бегона ўтлардан тозалаш, касаллик ва зараркунандаларга карши 
курашдан иборат.

Ўсув даврида сугориш жуяклар оркали ўтқазилади. Мавсумда 
иссикхонадаги ковун 8-10 марта, тоннелдагини камрок - 6-7 марта 
сугорилади. Иссикхонадаги тупрок икки-уч марта, тоннелдаги уч- 
тўрт марта юмшатилади. Озикнинг таркиби ва микдори: 1м2 ердаги 
ковунга 15 г аммиакли селитра, 30 г аммофос ва 10 г калий тузи; 
тарвуз учун шунга муносиб равишда 10, 30 ва 30 г. Озиклантириш 
навбатдаги тупрокни юмшатиш билан қўшиб олиб борилади. Угит 
кўлда берилади ва тупрокка аралаштирилади.

Районлаштирилган эртапишар навларда пастки икки ён шохлар 
олиб ташланади, чунки уларда оналик гуллари одатда кеч пайдо 
бўлади. Кейинги уч-тўрт шохчалари тупрок юзаси бўйлаб ёйилади 
ва онагуллари пайдо бўлгандан сўнг ҳар икки-уч бўгимдан кейин 
чилпилади.

6-7 бўгимдан сўнг оналик гуллари хосил бўлмаган шохлари 
олиб ташланади. Марказий новда чилпилмайди.

Ён новдаларнинг биринчи каторидан (шпалернинг ўрта ва 
юкори ярусидан) шохчалар оналик гулларидан 2-3 барг юкоридан 
чилпилади. Найчаларни нормаллаштириш биринчи меваларнинг 
шаклланишини тезлаштиради ва уларнинг товарлик хамда таъм 
сифатини яхшилайди. Ҳар бир ўсимликда 4-5 мева (0,8-1,2 кг 
огирликда) колдирилиши керак. Меваларни тур қопчаларга солиб 
шпалернинг юкоридаги чизикчаларига ёки иссикхона каркасига



боглаб қўйилади. Тупрок юзасида ёйилиб ётган мевалар тагига 
плёнка бўлаклар солиб кўйилади.

Қовун ва тарвузнинг ҳосилдорлиги химоя килинган жойда 
очик ердагига нисбатан 2-3 марта юкори: иссикхонада 5-6 кг/м' 
тоннелда 35-40 т/га.

Қалампир ва карам. Узбекистонда химоя килинган жойда 
ширин калампирлар эрта бахорги навбатлашувда кисман иситила
диган ва иситилмайдиган плёнкали иссикхона ва вактинчалик 
плёнка остида етиштирилади. Бунинг учун очик майдонлар учун 
районлаштирилган навлардан фойдаланиладн. Иссикхонада ва 
плёнка остига ширин калампир йирик, тиниқ мевалар хосил килиб, 
улар сифати бўйича очик ердагисидан фарк қилмайди. Ҳимоя 
килинган жойда калампир кўчатидан етиштирилади. Бунинг учун 
ойнаванд ёки плёнкали иситиладиган иссикхонада гўнгли чиринди 
солинган 6x6x6 см хажмдаги кубикларда ўстирилади. Катта 
хажмдаги кубикларда иккитадан ўсимлик колдирилади.

Ойнавандли иссикхонадаги доимий ерга 50-60 кунлик плёнка 
остига 40-45 кунлик кўчат ўтказилади. Узбекистоннинг марказий 
қисмида иситиладиган плёнкали иссикхоналарига кўчатни феврал- 
да вактинчалик плёнка остига мартнинг 2-ярмида ўтказилади.

Иссикхоналарда кўчатлар каторлаб, оралиги 60 см, ўсимликлар 
оралиги эса 15-20 см қилиб ўтказилади. Кубикнинг катта 
ҳажмдагиси фойдаланилганда катордаги чукурчалар оралиги 30-35 
см гача озайтирилади. 1 м2 ерга 10-11 дона ўсимлик ўтқазилади. 
Тоннель остида ўстирилганда лента усулида уч катор килиб 
ўтказилади. Лентадаги каторлар орасини 60 см, ўсимликлар ораси 
20-25 см килиб белгиланади. Уч каторли лента бир тоннель билан 
ёпилади. Ленталар орасида 120 см масофа колдирилади. У тоннел- 
лар орасида юриш учун йўлча вазифасини бажаради.

Усимлик парвариши ўз ичига харорат ва хаво намлигини 
саклаш, тупрокни юмшатиш, озиклантириш, зараркунанда ва ка- 
салликларга карши курашни олади.

Иссикхонада хароратни кундузи куёшли кунда 26-28°С, 
кечкурун 13°С дан паст бўлмаган даражада саклаш керак. 
Тупрокнннг мақбул харорати 24-26°С. Иситилмайдиган иншоот- 
ларда эрта муддатларда экилганда ўсимликни совук урмаслиги 
учун кўшимча равишда плёнка билан беркитилади. Плёнка остида 
харорат нормадан ошиб кетганда вакти-вакти билан шамоллатиб 
турилади. Тоннелдан плёнка май бошида олинади. Тупрок намлиги 
75-80 %, хавонинг нисбий намлиги 60-70 %. Сугоришдан сўнг



кўчат тупи тагидаги тупрок юмшатилади, ленталар орасидаги ме
валар йиғиб олингач, навбатдаги сугориш утказилади.

Озик бир неча марта, хар 10-15 кундан сўнг берилади. 1 м2 ерга 
20 г аммиакли селитра, 30 г аммофос ва 15 г калий хлорид солина
ди. Мевалари тезда етилиши билан узиб олинади. Биринчи ҳосил 
тўрт-беш кунда бир марта, кейингилари-бир-икки кундан сўнг узи- 
лади. Ҳимоя килинган жойда чучук калампирнинг хосилдорлиги 5- 
6 кг/м2. Ўзбекистоннинг марказий минтакаларида карамнинг эртаги 
хосилини апрелнинг иккинчи ярмида етиштиришга имкон бор.

Академик В.И.Зуев ва профессор А.Ғ.Абдуллаевларнинг (1997) 
таъкидлашича, Тошкент минтакасидаги айрим хўжаликлар кишки 
экин ўрнига эрта баҳорги экинларни-февралнинг биринчи декада- 
сида вактинчалик плёнка остига экадилар. Бунда эртаги карам 
Июнская ва Номер первый грибовский-147 навларидан фойдалана- 
дилар. Экиб бўлишлари билан тоннель тўскичини кўядилар. Зарур 
бўлганда тоннелни шамоллатиб турадилар. Плёнка ва тўсикни бир 
ойдан сўнг, март бошларида олиб ташлайдилар, ундан иссиксевар 
ўсимликларни етиштириш учун фойдаланадилар. Усимликни жой- 
лаштириш схемаси, унинг парвариши далада карам етиштиришга 
ўхшайди. Плёнка остидаги хосил очик далага нисбатан 15-20 кун 
олдин етилиб, йигиштирилади (май бошида).

Мухокама учун саволлар:
1. Ёпик (химояланган) майдон ахолини йил давомида (узлук- 

сиз) янги сабзавот билан таъминлаш манбаи эканлигига аник ми- 
соллар келтиринг. Иктисодий самарадорлигини ракамлар билан 
исботланг.

2. Ёпик майдонни иситишнинг арзон усуллари ва манбалари 
ҳакида гапиринг.

3. Иссикхона ва кўчатхоналар тупрогини зарарсизлантириш- 
нинг қўлай ва арзон хамда самарали усулларини кайт этинг.

4. Сабзавот экинларининг соглом, стандарт кўчатларини 
етиштиришнинг асосий тадбирларини таърифланг.

5. Плёнка остида эртаги сабзавотлар олишда нав, рельеф, 
экиш муддати, парваришлаш усулларининг ўрнини белгиланг.



С абзавотчиликни ж ойлаш тириш  ва сабзавот  
экинлари учун ер танлаш

Деҳқончилик тизимида сабзавотчилик асосий соҳа 
хисобланадн.

Экинлар хосилдорлиги ва тупрок унумдорлигини оширишга 
каратилган бир - бири билан узвий равишда боглик бўлган ташки- 
лий, иктисодий, агротехник, мелиоратив ва экологик чора тадбир
лар йигиндисига деҳкончилик тизими (системаси) дейилади. 
Қишлок хўжалик ишлаб чикаришининг тараккиётида деҳқончилик 
тизимининг 3 та тури мавжуд:

1. И бтидоий. 2. Экстенсив. 3. Интенсив.
Ибтидоий дехкончилик тизими жамият ривожланишининг да

стлабки боскичларида юзага келган ва тупрок унумдорлиги табиий 
равишда тикланган. Бунга киркма ёки оловли, кўрик ва партов ер 
дехкончилик тизимлари кирган.

Экстенсив дехкончилик системасида юкори хосил олиш 
хисобда, лекин тупрок унумдорлиги ва атроф муҳит ҳимояси 
хисобга олинмайди. Қишлок ҳўжалик махсулотларига бўлган 
эҳтиёж асосан экинлар майдонини кенгайтириш асосида бу тизим- 
да кондирилган. Бунга уч далали, шудгор -  партов дехкончилик 
тизимлари киради.

Интенсив дехкончилик тизими эса хосилдорликни оширишга, 
бунинг учун фан - техника тараккиётига суянади ва 
дехкончиликнинг келажак ривожланишини хам назарга тутади.

Замонавий интенсив дехкончилик тизими куйидаги талаблар- 
га жавоб бериши керак:

1. Жамиятннинг озик-овкат махсулотларига, саноатнинг хом 
ашёга ва чорвачиликнинг ем-хашакка доимий ошиб бораёт- 
ган эҳтиёжини кондириш;

2. Хўжаликнинг кишлок хўжалик махсулотларини етказиб бе
риш бўйича топширикларини бажариш ва хўжалик 
аҳолисининг озик - овкат махсулотларига талабини 
кондира олиши;

3. Қишлок хўжалик машиналаридан, техника, кимёвий восита, 
ўсимликларни ҳимоя килишда биологик усуллардан сама
рали фойдаланиш;



4. Территориянинг туз, сув, ҳаво режимини, тупрокнннг сув- 
физик хоссаларини, атроф-мухитни доимо яхшилашга ва 
тупрок эрозиясининг олдини олишга каратилган мелиора
тив ва экологик тадбирларни амалга ошириши.

Умуман, таъкидлаш мумкинки, илмий асослаиган деҳқончилик 
тизимига эга бўлмасдан, жамият ўз иктисодиётига муҳим рол 
ўйнайдиган сабзавотчиликни режали ва илмий асослаиган холда 
ривожлантира олмайди.

Чунки, сабзавот экинларининг хосилдорлиги ва махсулот си
фати сабзавотчиликни жойлаштиришга, яъни жойнинг тупрок- 
иклим шароитига боглик. Шунинг учун бундай экинлар органик 
моддаларга бой, нам, салкин, дарё бўйи, ер ости суви юза жойлаш
ган ерларда яхши ўсади.

Карам, бодринг, томатдош ва кўкат сабзавот экинлари ўтлок, 
ўтлок-бўз тупрокларда мўл хосилни таъминлайди. Пиёз ва илдиз- 
мевали экинлар дарёнинг юкори террасаларидаги енгил механик 
таркибли, хўраки лавлаги эса огир тупрокли ерларда хам яхши 
ўсиб ривожланади.

Полиз экинлари юкори террасалардаги бўз тупрокларни ёки 
янги ўзлаштирилган кўриқ бўз тупрокларни хоҳлайди. Бу ерларда 
фузариоз сўлиш (вилт) касаллиги билан зарарланмайди ва ширали 
мевалар беради. Лекин, Хоразм ва Қораколпогистонда сизот сувлар 
яқин жойлашган ерларда ковун яхши ўсади. Бу ерларда ковун 
сугорилмай ўстирилади. Картошка экини учун тог тупрок - иклим 
шароити кулай, чунки бу ерларда кам айнийди, серхосил соглом 
уруглик олинади.

Сабзавот, полиз экинлари ва картошка тупрок механик тарки- 
бининг енгил, ўрта кумок бўлишига талабчан. Уларнинг ана шу 
биологик талаблари хисобга олиниб жойлаштирилса, юкори ва 
мустахкам хосил олинади, касаллик -  зараркунандалар билан ши- 
кастланмай, соглом хосил ва уруг олинади.

Шўрланган ерларда сабзавот экинлари ўсмайди.
Академик В.И.Зуевнинг (1971, 1987, 1997, 2002) таъкидлаши- 

ча, хлор билан шўрланиш микдорининг агрономик нормаси 
тупроқнинг ҳайдалма катламида: лавлаги учун 0,030-0,035; карам 
учун 0,020-0,030; редискага 0,017-0,020; картошка, пиёз, шивит, 
исмалок учун 0,015-0,020; ковунга 0,015-0017; сабзи учун 0,010- 
0015 фоиздан ошмаслиги лозим. Шўрланиш даражаси бундан ошса, 
энг аввало агротехник коидаларга амал килиниши, шўрни камайти- 
рувчи мелиоратив тадбирлар (мульчалаш, тез-тез суғориш кабилар) 
ўтказилиши асосидагина мўлжалдаги хосилни олиш мумкин.



Тоғли шароитларда сабзавот экинлари учун жой танлашда 
рельефнинг хусусиятлари хисобга олинади. Жанубий, куёш эрта 
тегадиган томонларига эртаги экинлар, шимолий соя томонларига 
эса кечки такрорий экинлар (карам, картошка кабилар) экилиши 
максадга мувофик.

Ерни экиш га тайёрлаш

Сабзавот экинлари учун ерларни экишга тайёрлаш кузда 28- 
30 см чукурликда шудгорлашдан бошланади. Лекин янги 
ўзлаштирилган ерларда ҳайдалма катлам аста-секин 
чукурлаштирилиб бориладн. Оч тусли бўз тупрокларда 
ўзлаштирилган биринчи йили 20-22 см, иккинчи йили 23-25 см, 
учинчи йили 25-27 см, тўртинчи йили эса 28-30 см чукурликда 
ҳайдалади. Утлок ва ўтлок-ботқок тупрокларда ҳар йили 2-3 см 
кўшиб хайдалиб, хайдаш чукурлиги 28-30 сантиметрга етказилади. 
Гумусга бой типик ва тўк тусли бўз тупрокларда биринчи йилдаёк 
чукур 28-30 см чукурликда хайдаш мумкин. Ерни ҳайдашда Т - 
4А, ДТ - 75 М, МТЗ-80 тракторларига ПН - 3-35, ПД -  4 - 35 плуг- 
лари осилиб ёки тиркалиб фойдаланиладн.

Бахорда экиш олдидан ерни экишга тайёрлаш, биринчидан 
бахорги хайдаш олдидан тупрок холатига, иккинчидан, экинлар 
уругини экиш ва кўчатини ўтқазиш муддатига караб белгиланади.

Эрта бахорда шудгорланган дала (феврал охири-март бошида) 
бирданига ЧКУ-4 маркали чизель- культиватор билан юмшатилади 
ва бир йўла бороналанади. Эртаги экинлар экиш учун ерни тайёр- 
лашнинг энг самарали усули кузда эгатлар (жўяклар) олиб кўйиш 
хисобланадн. Эгатларни бундай олиб кўйиш жуда эрта муддатлар
да экинларни экиш ва эрта хамда юкори хосил олишга имконият 
яратади. Бундай холларда ер куздан бошлаб бороналанади ва кет- 
ма-кет эгатлар олинади. Эрта бахор пушталарига уруғ экилади ёки 
кўчат ўтказилади. Кеч бахорда (апрел-май бошларида) сабзавот 
экинлари экиладиган ерлар эрта бахорда экин экиш олдидан боро
наланади ёки 20-22 см чукурликда агдармасдан хайдалиб, кейин 
бороналанади. Кейинги йилларда хўжаликларимизда Голландия 
техника ва технологияларининг синалиши шуни кўрсатдики, эрта
ги сабзавот экинлари учун ерни хайдаш ва экиш олди тайёрлашда 
Голландиянинг «Доминатор» маркали фрезали культиваторидан 
фойдаланиш самарали экан (13-жадвал). Чунки, у тупрокни юмша
тиш, текислаш ва юза зичлашни бирданига амалга оширади 
(Х.М.Боймуродов, 2008).



13-жадвал. Ерни экишга тайёрлаш турли муддат ва усулларида эр- 
__________таги картошка навларининг хосилдорлиги____________

№ Ерни экишга 
тайёрлаш муд

дат ва усуллари

Й и л л а р  б ў й и ч а  х о с н л д о р л и к ,  т/га
Уртатезпишар 

Сантэ нави
Тезпишар 

Ликария нави
2001 2002 | 2003 Уртача 2001 | 2002 I 2003 | Уртача

1.

Кузда шудгор + 
кузда чизель, 
борона ва жўяк 
олиш

22,8 24,6 23,4 23,6 22,0 24,5 22,8 23,1

2.

Кузда шудгор + 
кузда «Домина- 
тор» фрезапи- 
культиваторда 
тайёрлаш ва 
жўяк олиш

24,6 26,3 25,6 25,5 24,0 26,0 24,4 24,8

3.
Кузда шудгор г 
баҳорда чизель, 
борона ва жўяк 
олиш

20,7 22,4 20,8 21,3 20,5 22,3 20,2 21,0

S_(%)= 1,35 1,79 1,10 

ЭКФ05 = 1,80 1,76 1,89

1,60 1,92 1,10 

2,40 1,83 1,93

Ёзда (июнь- июль ойларида) сабзавот экинлари учун далалар 
эрта баҳор бороналанади ҳамда ёмғирлардан сўнг катқалок ва бе
гона ўтларни йўқотиш максадида бир-икки марта (апрель майда) 
ёппасига культивация килинади. Сўнгра экиш олди 20-22 см 
чукурликда кайта ҳайдалиб бороналанади. Борди-ю тупрок нам- 
сизланиб, котган бўлса, \айдаш олди сугорилади.

Ёзда эртаги сабзавотлар ҳосили йигиштириб олингач, такрорий 
экинлар учун ерлар сугорилади, ҳайдалади ва боронланади. Уруги 
юза экиладиган (сабзи, пиёз каби) майда уругли экинлар учун экиш 
муддатидан каътий назар тупрок бороналаш билан бирга молала- 
нади.

Бегона ўтлар босадиган участкаларда ерни экишга тайёрлашга 
бегона ўтлар уругини ёппасига унишини тезлаштириш максадида 
сугоришни ҳам киритиши керак.

Ўтлар ёппасига кўкаргач, улар бороналаш ёки юза юмшатиш 
оркали йўкотилади. Бу эса экинлар ҳосилдорлигини сезиларли да
ражада оширади.



Шўрланган ерларда сабзавот экинлари ўстириш учун уларнинг 
шўри ювилиши шарт. Бунинг учун ерларнинг текислик даражасига 
караб 0,10-0,25 гектаргача полларга бўлиниб, сув бостирилади. 
Ювиш ишлари шудгордан олдин ёки кейин ўтказилади. Лекин, 
шудгордан сўнг шўр ювилса, самаралидир. Шўр ювилгач, ер зич- 
лашади. Шунинг учун уни кайта ҳайдаш ёки чизеллаш лозим. 
Шунга кўра эрта баҳорда сабзавот экинлар экишни кечиктирмас- 
лик максадида шўр ерлар шудгорланмасдан ювилгани максадга 
мувофик. Ёзда экин экиладиган ерлар шўри кузги шудгорлашдан 
кейин ювилиб, бахорда ёки ёзда 20-22 см чукурликда қайта 
ҳайдапади.

Сабзавотчиликда алмашлаб экиш

Сабзавот, полиз, картошка ва бошқа экинларининг йиллар ва 
далалар бўйича илмий асосда навбатлашуви алмашлаб экиш дейи
лади.

Алмашлаб экишнинг 3 тури: дала, ем-хашак ёки ферма атро
фидаги ва махсус алмашлаб экишлар мавжуд. Бу турлар бир- 
биридан экинлар биологияси, ўстириш технологияси ва экинлар
нинг назорат нисбатига караб фаркланади.

Дала алмашлаб экишлари техника, донли экинларга 
мўлжалланган бўлиб, буларнинг салмоги экинлар навбатлашувида 
50-70% ни ташкил этади. Алмашлаб экишда муҳим кўрсаткич да
лалар сони ҳисобланади. Алмашлаб экиш далаларининг сони киска 
ротация (4, 5, 6, 7 далали), узок ротацияли (9,10,12 далали) бўлади. 
Умуман айтганда, далалар сони, хўжаликнинг ихтисослашишига, 
алмашлаб экишдаги далалар сонига, хўжалик экин майдонлари 
структурасига боглик.

Ем-хашак алмашлаб экишлари йирик чорвачилик фермалари, 
комплекслари атрофида ташкил этилади. Максади чорва моллари- 
ни узлуксиз арзон таннархли мўл, сифатли, ширали, оксилли яшил 
озука билан таъминлаб, яшил конвейер ташкил килишни ва 
мустаҳкам ем - хашак базасини барпо этишни кўзда тутади.

Махсус алмашлаб экишлар сабзавот, полиз, картошка, тамаки, 
шоли, каноп каби экинларни экишга мўлжалланган.

Сабзавотчилик хўжаликларда дехкончилик тизими ва мадания- 
тининг асосий кўрсатгичи ҳамда сабзавот-полиз экинлари ва кар- 
тошкадан юкори хосил олишнинг етакчи омилларидан бири ал
машлаб экишни тўгри ташкил этишдир.

Алмашлаб экишда муайян хўжалик тупрок -  иклим шароитла- 
ри, сув билан таъминланиш даражаси, махсулот етиштириш шарт- 
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нома-топшириғи, ихтисослаштириш, иктисодий кўрсаткичлар ва 
ҳоказолар хисобга олинади.

Консерва заводларига якин сабзавотчилик хўжаликларида 
кайта ишланадиган сабзавотлар (помидор, бойимжон, калампир), 
шақар атрофи хўжаликларига эса асосан истеъмол килинадиган 
помидор, бодринг каби экинлар экиш, узок жойлашган 
хўжаликларда ташишга мос сабзи, лавлаги, пиёз, полиз, картошка 
етиштириш максадга мувофик.

Бизнинг шароитимизда сабзавотчилик доимо махсулдор чорва- 
чилик билан доимо биргаликда олиб борилади. Бунинг учун махсус 
майдонларда ем-хашак экинлари ўстирилади. Бундай экинлар 
каторига биринчи навбатда маккажўхори, шўрланган ерларга 
жўхори ва лавлаги киради. Узбекистон шароитида барча алмашлаб 
экиш схемаларида экиладиган ўтлар ичида беда биринчи даражали 
аҳамиятга эга. Беда тупрок унумдорлигини оширувчи, органик 
ўгит ва азотга бойитувчи, сизот сувлари сатхини пасайтирувчи ва 
шўрланишни олдини олувчи мелиоратив экин сифатида ахамияти 
каттадир. Шунинг учун хўжаликларга тавсия этилган ва этилади- 
ган алмашлаб экишларнинг энг муҳим таркибий кисми беда 
хисобланадн.

Алмашлаб экишда экинларни йиллар ва далалар бўйича шун
дай жойлаштириш керакки, муайян вактдан сўнг экин шу далага 
кайтарилганда, улар нисбатан яхши шароитга мослашиши керак. 
Жумладан тупрок унумдорлиги юкори бўлиши, зараркунанда- ка- 
салликлар, бегона ўтлар билан кам зарарланиши лозим.

Сабзавот экинларини бир участкада муттасил экавериш шу 
экинга хос касаллик ва зараркунандаларнинг кучайиб кетишига, 
тупрок унумдорлигининг пасайишига олиб келади. Зарарли тупрок 
микроорганизмларнинг тўпланиши ва ўсимликларнинг илдизлари 
ажратадиган моддалар тупрокни чарчатади. Бир хил экинни мутта
сил экавериш окибатида хосил мукаррар пасаяди. Шу боисдан 
экинларни навбатлаш- хосилдорликни оширишнинг гоят мухим 
шартидир.

Алмашлаб экишда сабзавот экинларини навбатлаш кўп 
жихатдан улардан олдин экилган ўтмишдош экинларга богликдир. 
Ўтмишдош экинлар сабзавот экинларининг хусусиятларига, касал- 
ликлар, зараркунандалар, бегона ўтлар, кўлланиладиган агротехни
ка системасига караб аникланади. Алмашлаб экиш схемасидаги хар 
бир сабзавот экини ўзининг энг монанд ўтмишдошига эга бўлмоги 
керак.

Урта Осиё шароитида карам, дуккакли сабзавотлар, бодринг, 
икки йиллик уруглик сабзавот экинлари, пиёз, илдизмевалар, шу-



нингдек полиз экинлари картошка учун энг яхши ўтмишдош 
ҳисобланади. Кечки картошка учун ўтлар хам яхши ўтмишдош 
бўлиши мумкин. Бедапоядан бўшаган ерлар помидор, шунингдек, 
дуккаклилар, полиз экинлари карам ва пиёз учун яхши ўтмишдош 
ҳисобланади. Картошка, полиз, бодринг ва илдизмевалардан кейин 
экилган карам яхши битади. Картошка ва помидор, пиёз ва 
саримсок учун яхши ўтмишдошлардир. Бегона ўт босадиган ил- 
дизмевали сабзавотларни карам, бодринг, картошка каби унча ўт 
босмайдиган экинлардан кейин экиш фойдали ҳисобланади. Полиз 
ва бодринг экинлари бедадан, дуккакли сабзавот, карам, илдизме
валилар, пиёз ва дон экинларидан бўшаган ерларга экилса яхши 
ҳосил беради.

Бир хил сабзавот экинларини битта далага такрор экавериш 
маъқул кўрилмайди, улар кўпи билан 3 ва 4 йил оралатиб экилиши 
керак.

Беда ҳайдалгач, ерга кеч баҳор даврларида экиладиган 
иссиксевар экинлар жойланади. Бу экинлар экилгунга кадар 
тупрокдаги органик колдиқлар бутунлай чириб кетади. Эртаги 
экинлар экилганда эса парчаланишга улгурмаган илдиз қолдиқлари 
экиш ишларини кийинлаштиради. Баъзан эса экинни сийраклашти- 
риб юборади.

Экинларни навбатлаштиришда уларни экиш муддатларига ҳам 
боглаб бориш керак. Эртаги экинлар вегетация даври барвакт ту- 
гайдиган экинлардан кейин экилгани маъкул. Шундай килинса, 
шудгорлаш ишлари энг кулай муддатларда ўтказилади ҳамда ерни 
экишга ўз вактида тайёрлаш ва эртаги экинларни ўтқазиш имко- 
нияти тугилади.

Алмашлаб экиш схемасидаги сабзавот экинларни навбатлашда 
органик ва минерал ўгитлардан яна ҳам тўлиқ фойдаланиш имко- 
ниятлари кўзда тутилиш керак. Органик угитлар тупрокда органик 
моддалар кўп бўлишини талаб киладиган полиз, бодринг, карам, 
кўкат экинларга биринчи навбатда солинади. Агар алмашлаб 
экишда картошка ва помидор экинлари етакчи ўринда борса, орга
ник ўғитлар айнан шу хил экинларга солинади.

Илдизмевалилар ва пиёз одатда гўнг солинганидан кейин ик
кинчи ёки учинчи йили экилади. Экиладиган йили янги гўнг со- 
линса, илдизмевалар ёрилади ва айнийди, пиёзбошларнинг етили
ши кечикади.

Сабзавот -  беда алмашлаб экишларда бедапоя ҳайдаб юборил- 
гандан кейин учинчи йилдан бошлаб органик ўгитлар ишлатиш 
максадга мувофикдир, чунки беда тўплаган гумус айни вактда 
тўлиқ минераллашади. Азот, фосфор ва калийнинг дозалари хдмда 
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улар ўртасидаги нисбатлар тупрок шароитига, бедапоя хайдалган 
вактга, экин тури ва режалаштирган хосилдорликка боғлик.

Марказий Осиёда совук тушмайдиган даврлар узок булади, 
экинлар сунъий равишда сугорилади, бу эса факат муайян участка- 
нинг ўзида йилда 2-3 марта ҳосил олиш имконини беради. Эртаги 
ва такрорий экинларни тўгри навбатлаб, илгор хўжаликлар эртаги- 
сидан ҳам, такрорий экинлардан ҳам юкори ҳосил оладилар.

Эртаги сабзавот экинлари ва картошкадан бўшаган ерларга 
июн ойида такрорий экин сифатида эртаги ва ўртаги помидор на
вларининг кўчатларини ўтказиш, шунингдек кишда сакланадиган 
кечки тарвуз ва ковун экиш мумкин.

Арпа ва бугдой каби донли экинлардан кейин кечки сабзавот 
экинлари экиш мумкин. Сабзавот алмашлаб экишда силос ва дон 
учун экиладиган тезпишар маккажўхори дурагай- навларини эрта
ги ва такрорий килиб экса бўлади.

Узбекистонда сабзавот, полиз экинлари ва картошка экилади
ган хўжаликларда сабзавот ва озик экинлари кетма-кет алмашлаб 
экиш схемалари кабул килинган.

Эртаги ва такрорий экинлар кўпиича 
куйидагича навбатлаб экилади:

Эртаги экинлар Такрорий экинлар
Картошка Карам, илдизмевалар, бодринг, 

августда экиладиган пиёз
Карам, кўкат экинлар Картошка, илдизмевалар, бод

ринг, августда экиладиган пиёз, 
ёзги помидор экини

Сабзи Карам, шолгом, турп
Хўраки лавлаги Сабзи, турп, шолгом

Бодринг, уруглик учун экилади
ган икки йиллик экинлар, кузда 

экиладиган пиёз

Шолгом, турп, августда экилади
ган пиёз

Ҳар кандай ихтисослаштиришдаги (сабзавот, полиз экинлар ва 
картошка) алмашлаб экишларда алмашлаб экиш схемасининг даст
лабки икки даласи бедага, олтинчи даласи эса ем - хашак экинлари: 
икки йил ўстириладиган беда ва бир йил ўстириладиган судан ўти, 
райграс ёки рапсга ажратилади. Чорвачиликнинг эҳтиёжларига 
караб олтинчи дала маккажўхори билан ёхуд коплама килиб рапс 
экиладиган бошокли дон экинлари билан банд килинади.

Турлича ихтисослаштирилган алмашлаб экишларнинг намуна
вий схемаларида экинлар навбатлашуви 14-жадвалда берилган.



14 -  жадвал. Турли йўналишдаги хўжаликлар учун саккиз 
далали алмашлаб экишларнинг намунавий схемаси

Сабзавот -  беда 
алмашлаб экиш

Полиз- беда 
алмашлаб экиш

Картошка - беда 
алмашлаб экиш

Асосий
экинлар

Такрор ва 
оралиқ 

экинлар
Асосий
экинлар

Такрор ва 
оралик 
экинлар

Асосий
экинлар

Такрор ва 
оралик 

экинлар
1 йиллик 

бедага ара- 
лаш экил
ган арпа 
билан

- 1 йиллик 
беда - 1 йиллик 

беда -

2 йиллик 
беда - 2 йиллик 

беда - 2 йиллик 
беда -

3 йиллик 
беда - 3 йиллик 

беда - 3 йиллик 
беда -

Сабзавот
(ўртаги) - Полиз

экинлари - Эртаги
картошка

Эртаги
картошка

Эртаги
сабзавот

Кечки саб
завот

Полиз
экинлари - Эртаги

сабзавот
Кечки кар

тошка
Эртаги

картошка
Кечки саб

завот
Эртаги

картошка
Кечки саб

завот
Полиз

экинлари
Оралик
экинлар

Сабзавот
(ўртаги) - Эртаги

сабзавот
Кечки кар

тошка
Кечки кар

тошка -
Эртаги

сабзавот
Кечки кар

тошка
Полиз

экинлари - Эртаги
картошка

Кечки кар
тошка

Барча алмашлаб экишларда ем- хашак экинларининг салмоги
37.5 %, шу жумладан беда 25 %, бошка озук экинлари эса 12,5 % 
ни ташкил этади. Сабзавот -  полиз экинлари ва картошканинг 
салмоги 62,5 % га тўгри келади.

Сабзавот алмашлаб экишда 4 дала сабзавот, 1 та дала картошка 
билан банд килинган ёки уларнинг салмоги 50 ва 12,5 % ни ташкил 
килади. Полиз алмашлаб экишда полиз экинларига 3 дала, сабзавот 
ва картошкага биттадан дала ажратилади ёки уларнинг салмоги
37.5 %, 12,5 ва 12,5 ни ташкил этади. Картошка алмашлаб экишда 
картошкага 3 дала, сабзавот ва полиз экинларига эса 1 тадан дала 
ажратилади. Картошка 37,5 % ни, полиз экинлари 12,5 % ни ва саб
завотлар 12,5 % ни банд килади. Ҳар бир хўжаликда турли 
йўналишдаги алмашлаб экиш схемаларидан бир нечтаси жорий 
этилиши мумкин. Хўжаликда жорий этиладиган муайян алмашлаб 
экишлар хўжаликнинг йўналишига ва унинг шартнома -  
топширикларига карайди.



Алмашлаб экиш далаларида устнриладигаи сабзавот экинлари
нинг ассортименти сабзавотчиликда кўзда тутиладиган 
максадларга, чунончи, эртаги сабзавот ёки узок сакланадиган ва 
саноатда кайта ишланадиган сабзавот етиштирилишига боглик 
булади.

Сабзавот алмашлаб экишда учинчи далага (бедапоя хайдаб 
ташланганидан кейин) ўртаги сабзавотлар: помидор, бодринг; кар
тошка йўналишидаги алмашлаб экишда кечки картошка экилади. 
Ерлардан янада самарали фойдаланиш максадида тавсия этилаёт- 
ган алмашлаб экиш схемаларидаги навбатдаги далаларда полиз 
экинларидан олдин оралик экинлар, кечки сабзавот ва картошкадан 
олдин эртаги картошка ва сабзавотлар, эртагилардан кейин эса 
кечкиларини экиш керак.

Кейинги вактда Узбекистон Республикаси Қишлок ва сув 
хўжалиги вазирлиги беда уч йил ўстириладиган 8 далали алмашлаб 
экишларни тавсия этган. Булар хам сабзавот, полиз ва картошка 
алмашлаб экиш йўналишларига эга. Сабзавот йўналишидаги ал
машлаб экишда 3:4:1 схема кабул килинган (уч далага ўт экилиб, 
унинг салмоги 27 % ни, тўрт далага сабзавотлар +икки далага так
рорий сабзавотлар экилиб, салмоги 55 % га боради, бир далага кар
тошка +бир далага сабзавот экини экилиб, салмоги 18 % ни ташкил 
этади). Полиз экинлари йўналишидаги алмашлаб экиш учун 
3:3:1:1 схемадаги алмашлаб экиш кабул килинган (уч далага ўт 
27 %, уч далага полиз экинлари 27 %, бир далага сабзавотлар + 
битта далага такрорий дала экинлари 1 8 %, битта далага картошка 
10 %, 18 % - оралик экинлари). Картошка етиштириш 
йўналишидаги алмашлаб экиш учун 3:3:1:1 схемаси маъкул 
кўрилган (27 % ўт, уч далага картошка +иккита далага такрорий 
экин -  46 %, бир далага сабзавотлар + 18% такрорий, бир далага 9 
% полиз экинлари экилади).

Сабзавотчиликда такрорий, оралик, зичлаштирувчи ва яшил 
ўгитлар (сидератлар) дан фойдаланиш интенсивлаштиришнинг 
асосий омилларидандир.

Сабзавот маҳсулотлари кўпайтиришнинг мухим резервлари- 
дан бири экинларни такрорий экишни кенг кўламда кўллашдир.

К.А.Тимирязевнинг таъкидлашича, “ўтлок, дала, ўрмонларда 
фойдаланилмаган хар бир куёшли кун абадий йўкотилган бойлик- 
дир”. Такрорий экинлар экиш сабзавотчиликда куёш энергиясидан 
фойдаланишнинг самарали усулидир. Шу эвазига майдон бирлиги- 
дан 2-3 марта хосил етиштирилмокда. Буни кўплаб турли шароит- 
даги хўжаликлар, туманлар иш тажрибаси бугунги кунда тасдиклаб 
турибди.



Ўзбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ 
биринчи (эртаги) ва такрорий экинларни куйидаги тартибда экиш
ни тавсия килади (15-жадвал).

15-жадвал. Узбекистонда эртаги сабзавот экинлари ва картошка 
хосилини йигиб - териб олингандан кейин такрорий 

_________________экинлар экиб фойдаланиш________________
Эртаги

экин

Экиш
муддат

лари

Йигиб-териб 
олиш муд

датлари
Такрорий экин Экиш муд

датлари

1 2 3 4 5
Картошка 25.02-

10.03
гача

1.07 Карам, бодринг, дон 
учун дуккаклилар, август 
пиёзи, сабзавот илдизме

валар, дон учун 
маккажўхори. мош

1-10.07

Уртаги ка
рам

10-25.03
гача

25.07 Август пиёзи, турп. 
шолгом, силос учун 

маккажўхори, яшил ўгит 
учун дуккакли-дон экин

лари

25.07

Эртаги ка
рам

25.02- 
5.03 гача

25.06 Картошка, илдизмевали 
сабзавотлар,бодринг, 

маккажўхори, дон учун 
дуккакли-дон экинлари, 

август пиёзи

25-10.07

Сабзи, лав
лаги

5.03 гача 25.06 Лавлаги, сабзи, карам, 
уруглик учун картошка, 

дон учун маккажўхори ва 
дуккакли-дон экинлари, 

бодринг

25.06-10.07

Сабзи (жа
нубий 

минтака- 
ларда)

20.02- 
1.03 гача

25.06 Полиз экинларининг 
кечки навлари, лавлаги, 
маккажўхори. дон учун 
дуккакли-дон экинлари, 

картошка, карам

25.06-5.07

Бодринг 15-25.06
гача

25.06 Силос учун маккажўхо- 
ри. кўкат ўгит учун дук
какли-дон экинлари. ав

густ пиёзи, шолгом, турп

25.07

Картошка, 
редиска, 

Нўш пиёз 
(жанубий 
минтака- 

ларда)

25.02- 
5.03 гача

25.06 Полиз экинлари (кечпи
шар навлари), карам, 
картошка, дон учун 

маккажўхори ва дуккак- 
ли-дон экинлари, илдиз

мевали сабзавотлар

25.06-10.07



1 2 3 4 5
Икки йил

лик уруглик 
сабзавотлар

1-10.03 10-20.07 Картошка, илдизмевали 
сабзавотлар. август пиё

зи, маккажўхори, дук
какли-дон экинлари

10-20.07

Икки йил
лик уруглик 
сабзавотлар

25.02-5.03
гача

1-5.07 Полиз экинлари (кечпи
шар навлари), карам, ил
дизмевалилар. картошка, 
дон учун маккажўхори

25.06-10.07

Ёзги муддатларда экиладиган сабзавотларни бугдой ёки арпа 
хосили йигиб олингандан кейин ўстириш мумкин, эртаги сабза- 
вотлардан бўшаган ерларда эса мош, кўкат экинлар ва пиёз учун 
ажратилади. Сабзавот экинларини алмашлаб экишда дон учун 
маккажўхори ва жўхори, тезпишар, кечки навлари эса силос учун 
такрорий экин сифатида экилади. Бир йилда икки марта хосил 
олиш биринчи экин хосилини ўз вақтида йигиб териб олиш ва так
рорий экинни тезда экиш, усимликлар ўсишини тезлаштиришга ёр
дам берадиган агротехника усулларини кўллашга кўп жихатдан 
боглик.

Уругларни экиш олдидан ундириш, гўнг чиринди-тувакчаларда 
етиштирилган сабзавот кўчатларини ўтказиш; эртаги килиб фев
раль ойида, айрим холларда куз-кишда экиш шунингдек, кузда тай- 
ёрланган эгатларга бахорда экиш хамда ёруглик ўтказувчи шаффоф 
полиэтилен плёнкалардан фойдаланиш мана шундай усулларга ки
ради. Экин каторларига ёки уяларга солинган фосфор 
усимликларнинг ўсиши ва ривожланишини тезлаштиради.

Сугориладиган ерлардан йилига 2-3 марта хосил олиш учун бу 
ишларни тўгри ташкил этиш нихоятда мухимдир. Биринчи хосилни 
иложи борича киска муддатларда йигиб териб олиш керак. Бирин
чи экин хосили ва ангиз колдиклари йигиб олиниши биланок ер
ларга хайдов олди суви берилади. Ер етилиши билан сифатли 
килиб хайдалади ва бир йўла борона босилиб, кетма-кет такрорий 
экин кўчати ёки уруги экилади.

Ҳосил йигим-терими билан хайдаш олдидан бериладиган сув 
орасидаги муддатни кискартириш максадида далани биринчи экин 
хосилини йигиштириб олиш олдидан сугориб олиш лозим. 
Шунингдек, ўгитлар биринчи экинга хам, такрорий экинга хам бе- 
рилиши зарур. Сабзавот алмашлаб экишда оралик экинлардан фой
даланиш амалий жихатдан катта аҳамиятга эга.

Оралик экинлар деб, кўпчилик холларда куз-киш даврида бўш 
ётадиган ерларга экиладиган экинларга айтилади. Узбекистонда



оралик экин сифатида кеч кузда экиш учун кузги жавдар, кузги ар
па, райграс, кузги вика, кузги горох, шабдар, берсим, кузги суреп
ка, рапс, хантал, перко, тритикали кабилар тавсия килинади. Булар 
соф ёки дуккакли экинларга аралаштириб экилгани маъкул. Хантал 
(горчица) ва жавдарнинг афзаллик томони шундаки, бу экинлар 
серхосил, уруги майда бўлганлиги учун уларнинг кўпайиш коэф
фициенти жуда юкори.

Оралик экинлар экишнинг энг кулай муддати август-сентябрь 
ойлари хисобланадн. Экиш нормаси -  хантал ва рапс уруги гекта
рига 16-18 кг, жавдар 100-120 кг, кузги горох 150 кг, шабдар ёки 
берсем 20 кг. Агар аралаштириб экиладиган бўлса, компонент 
экинларнинг экиш нормаси ярмигача камайтирилади. Бошокдош ва 
крестгулдошларга мансуб оралик экинлар бахорда, февраль охири 
мартнинг бошларида гектарига 50-100 кг азот ва 20-30 кг фосфор 
ҳисобидан ўгитланади. Дуккакли оралик экинларга эса гектарига 
40-50 кг дан азот ёки фосфор солинади.

Кўкат озик ёки ўгит учун экилган галласимон экинларнинг кўк 
массаси ўсимликларнинг най чикариш фазасида ва бошоклашга 
кадар, яъни апрелда ўриб олинади. Крестгулдошлар ва дуккакли 
оралик экинлар гунчалаб гуллай бошлаган даврда, яъни апрелнинг 
бошларида кўк массаси учун ўриб олинади ёки кўкат ўгит сифати
да қайдаб юборилади.

Кўкат озик ёки силос учун экилган оралиқ экинлар хосили 
КИР -  1,5 маркали ўриб майдалайдиган машинада ёки силос ком- 
байнларда ўрилади. Ишлаб чикариш шароитида ўтказилган 
кўпгина тажрибалар ва кузатишлардан маълум бўлишича, оралик 
экинлар ўстирилган далаларда асосий экинга тушадиган замбуруг 
(фузариоз) ёки бактериал ва бошка касаллнклар, бегона ўтлар анча 
камаяди ва экинлар хосилдорлиги ортади.

Қиш-баҳор пайтларда оралик экинлардан кенг фойдаланиш 
сабзавотчилик хўжаликларида ем-хашак ресурсларини анча оши
ришга, шунингдек, ёзда ем-хашак (силосбоп ва бошка) экинлари 
билан банд булган ерларнинг бир кисмини сабзавот экинлари экиш 
учун бўшатишга имкон беради.

Маълумки, тупрок унумдорлигини яхшилаш ва оширишда си- 
дератлардан фойдаланиш катта имкониятларга эга бўлиб, хосил 
микдори ва сифатларига айникса, уруглик сифати, согломлигига 
ижобий таъсири сезиларлидир.

Тадкикотларимизнинг кўрсатишича, энг юкори биомасса 
хосилдорлиги (30,0-34,5 т/га) икки муддатда хам сидерат учун го
рох соф холда ва горох+мойли турп билан аралаш холда экилганда 
олинди.



Кузги ва бахорги сидерация кўлланилгандан сўнг картошка 
навларининг уруглик туганаклар дала унувчанлиги, униб чикиш 
жадаллиги, ўсиши ва ривожланиши юкори бўлиб, ўсув даврининг 
давомийлигига ижобий таъсир этди.

Сидерат экин горох+мойли турп кўлланилганда умумий 
хоснлдорлик гектарига навлар бўйича 28,8-29,5 тоннани ёки назо
рат (шудгор) га нисбатан 6,7-6,8 тонна зиёдни ташкил этди (16- 
жадвал).

16-жадвал. Картошка турли навлари хосилдорлиги ва 
кўпайиш коэффициентига сидератларни таъсири 
______ (Т.Э.Остоиакулов, Н.Н.Усмонов, 2006)__________

№
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хосил
уруғбоп

хосил

т/га % т/га %

О
чи

кч
а

Я
ш

ир
ин

ча

Сантэ

1 Шудгор
(назорат) 22,1 19,7 89,0 11,5 58,2 3,5 91,3 3.7 26,2 59,2 6,8

7 Горох + 28,8 27.8 96.5 19,1 69.5 5,8 96,0 5.3 16,5 35.8 4.0мойли турп
Бахро-30

3 Шудгор 22 7 20.2 89.2 17 0 59,5 3.6 97.0 3,8 26.0 59,0 65(назорат)

4 Горох + 29 5 78 6 97 2 20 3 71 7 6,1 96,8 50 16,4 35 6 36мойли турп

Товар хоснлдорлик сидерат кўлланилганда гектаридан 27,8-
28,6 тоннани, уруғбоп хосил эса 19,3 т/га ни, кўпайиш коэффици
енти 5,8-6,1 ни ташкил килди.

Сидератлар шароитида етиштирилган уруглик туганаклар 
экилганда дала унувчанлиги 96,0-96,8 % бўлиб, вируслар билан ка- 
салланиш назорат вариантда ўстирилган ўсимликларга нисбатан 
очикча шаклда 9,7 % гача, яширинча шаклда 23,4 % гача кам ка- 
салланиши, айниган туганаклар 4,0 % гача бўлиши кузатилди.



Демак, сидератлар экин тури, муддати ва картошка навларини 
тўғри танлаш оркали ўстирилган уруглик туганаклар репродукция- 
си экилганда товар ҳосилдорликни гектаридан 25 тоннадан оши- 
риб, соглом ва экологик тоза уругбоп ҳосил олишга эришиш мум
кин экан.

Бир майдонда бир неча хил экинларни аралаш ўстириш экин
ларни зичлаштириш дейилади. Сабзавотчилик ривожланган Бол
гария, АҚШ, Япония ва бошқа мамлакатларда экинларни зичлаш- 
тириб экиш усулидан фойдаланиладн. Турли усимликлар 
ҳаётининг турли даврида озик моддаларга, ёругликка эҳтиёжи ҳар 
хил. Шунга кўра, зичлаштириб экиш учун шундай усимликлар тан- 
ланиши керакки, улар бир далада ўсаётганида бир-бирига халакит 
бермасин.

Картошка, карам, помидор тез ўсувчи кўкат усимликлар би
лан зичлаштирилади. Бунда кўкат ўсимликлар ҳосили асосий экин
ларнинг мева туга бошлаш даври бошлангунча йигиб олинади. 
Маккажўхори орасига дуккакли ўсимликлар асосан ловия экилади. 
Одатда, полиз экинлари помидор, бодринг пуштаси кенг (2-3 м) 
экинлар пуштасининг ўртасига ўсув даври киска тезпишар 
усимликлар экиш мумкин, чунки асосий экинлар ўсув даврининг 
ярмигача пушталар бўш ётади. Зичлаштириб экиш усулидан сама
рали фойдаланиш учун экинлар юқори агротехника асосида парва
риш қилиниши ва тупрок унумдор бўлиши керак.

Экинларни зичлаштириб экишнинг камчилиги шундаки, бун
дай далаларда уругни механизмлар ёрдамида экиш ва 
ўсимликларни парвариш қилиш бирмунча қийинчиликлар 
тугдиради. Шунинг учун экинларни зичлаштириб экиш бизда кенг 
авж олмади ва кўпинча бу усулда иссикхоналарда сабзавотлар 
етиштириш учун фойдаланиладн.

Уругчнлик асослари

Сабзавотчиликнинг асосий максади экиладиган экинларнинг 
Давлат реестрига киритилган ва районлаштирилган нав- 
дурагайларининг юкори сифатли уруглик материалларини экишдан 
иборат. Чунки, ишлаб чикариш воситаси бўлган уруг сабзавотлар 
етиштиришнинг самарадорлигини белгилайдиган омилдир. Сабза
вот - полиз экинларидан ҳар йили мўл, сифатли ва арзон ҳосил 
олиш кўп жихатдан экиш учун фойдалинаётган уруг сифатига, тоза
лиги, согломлиги, маҳсулдорлиги, унувчанлиги кабиларга боглик. 
Бу айникса, сугориладиган дехкончилик шароитида сугориладиган



ер, ўғит, техника ва сувдан самарали фойдаланишни белгилайди. 
Шунинг учун республика Президенти ва хукумати, Вазирлар 
Махкамаси бутун кишлоқ хўжалик экинларининг уругчилигини ри- 
вожлантиришга, уни тўгри ташкил этишга, ишлаб чикаришни си
фатли уруглар билан таъминлашга алохида эътибор бериб келмокда. 
1996 йил Олий Мажлисда «Уругчилик тугрисида»ги конуннинг 
кабул килиниши бунга яккол мисолдир. Демак, районлаштирилган 
навларнннг тоза, сифатли, уругларини кенг майдонларда экиш 
кишлок хўжалик экинларининг хосилдорлигини оширувчи омил- 
лардан бири ҳисобланади. Шуни хисобга олиб нав уругига жуда 
катта талаблар кўйилади. Уруғнинг асосан нав ва экиш сифатлари 
бўлади. Бу сифатлар ҳар бир экин экиш учун шу жумладан сабза
вот- полиз экинлари учун ҳам Давлат стандарти (ГОСТ) томонидан 
белгиланади (17, 18, ва 19 - жадваллар).

17-жадвал. Категориялар (тоифалар) бўйича сабзавот-полиз экин- 
_________ лари уругининг нав тозалик кўрсаткичлари_________

Экин тури
Категориялар бўйича 
нав тозалиги, % дан 

кам эмас

Умумий ифлосланишдаги 
бошка нав ва дурагайлар % 

дан кўп эмас
1 11 III 11 категория III категория

Хўраки тарвуз 99 98 90 - 1
Бойимжон 98 97 92 - 1
Горох 99 98 97 1 3
Қовун 99 97 92 - 3
Окбош карам 98 97 85 - 3
Гул карам 98 95 85 - 3
Бош пиёз 98 95 85 - 2
Сабзи 98 96 85 - 2
Бодринг 98 96 90 - 2
Калампир 99 97 96 - 1
Помидор 99 98 97 - 1
Редиска 98 95 85 - 2
Турп 97 95 90 - 2
Шолгом 98 95 90 - 2
Салат 99 98 95 - 5
Хўраки лавлаги 98 95 90 - 2
Қовок 95 93 85 - 3
Фасоль, ловия 99 98 97 1 3

Уругнинг нав сифати деганда энг аввало унинг нав тозалик ёки 
ифлосланиш даражаси тушунилади. Навдор, тоза соф уругларгина



навнинг барча белги ва хусусиятларини, шу жумладан юкори 
маҳсулдорлигини ҳам тўлик наслдан-наслга ўтказади ва юкори 
ҳосил олишини таъминлайди. Уруглар нав сифати, яъни тозалигига 
караб 3 та (1, 2 ва 3) категорияга ёки тоифага бўлинади. Экинлар
нинг нав тозалиги апробация ўтказиш йўли билан белгиланади.

18-жадвал. Сабзавот ва полиз экинлар уругининг 
____ ____  экнш сифат нормалари___________

Экин тури
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(с
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Бошка усимликлар 
уруги, вазнига нис

батан % да Намлиги, 
% дан 

камжами
шу жумла
дан бегона 

ўтлар
Т ар в у з(хўраки) I 92 99 0.1 0

2 80 96 0.4 0.2 10
Қовун 1 90 99 0.1 0

2 75 97 0.2 0.1 9
Кабачка, патис 1 95 99 0.1 0

сон 2 80 96 0.2 0.1 9
Бодринг 1 90 99 0.1 0

2 70 96 0.2 0.1 10
Қовоқ 1 95 99 0.2 0

2 80 96 0.4 0.2 10
Сабзи (хўраки 1 70 95 0.5 0.2

ва хашаки) 2 45 90 0.1 0.4 10
Ш ивит 1 60 90 0.5 0.2

2 40 95 1.0 0.5 12
Петрушка 1 70 85 0.5 0.2

2 45 96 1.0 0.4 10
Лавлаги 1 80 92 0.5 0.2

(хўраки ва ха 2 60 97 1.0 0.5 14
шаки)

Редиска 1 85 94 0.2 0.1
2 65 96 1.0 0.5 9

Калампир 1 80 92 0.2 0
2 60 98 0.5 0.2 11

Помидор 1 85 95 0.5 0.2
2 65 98 0.5 0.2 11

Окбош карам 1 85 96 0.5 0.2
2 60 98 1.0 0.5 9

Бойимжон 1 75 95 0.2 0
2 60 98 0.5 0.2 11
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Тарвуз 92 99 0.1 80 98 0.4 6-8 5-6 10 15-17 6-15 40-150 60-80
Қовун 90 99 0.1 75 97 0.2 6-8 5-6 9 15-17 5-10 30-55 60-80
Ковок 95 99 0.1 85 96 0.4 6-8 6 10 10-12 4-8 120-130 70
Бодринг 90 99 0.1 70 96 0.2 6-8 5 - 6 10 13-15 4-8 15-26 65-80
Кабачка 
ва патис
сон

95 99 0.1 80 % 0.2 6-8 5-6 9 10-12 4-8 110-200 80

Помидор 85 98 0.2 75 96 0.5 4-5 0.5 11 10-12 4-8 2.0-3.6 02-0.5
Калампир 80 98 0.2 60 96 0.5 3 4 1.0 11 8-13 8-16 4.5-8.2 60-70
Бойимжон 75 98 0.2 60 95 0.5 3-5 0.6 11 13-14 8-14 3.3-5.5 75
Окбош
карам 90 98 0.5 60 95 1.0 4-5 0.5 9 2-3 3-6 2.5-3.6 60

Бош пиёз 80 98 0.2 50 95 0.5 2-3 16-20 11 2-3 3-18 2.7-3.1 60
Горох

95 99 0.2 85 96 0.7 5-6
100-
200

14 1-2 3-7 150400 -

Сабзи 70 95 0.5 45 90 1.0 3-4 6 10 4-5 9-15 1.0-1.8 -

Петрушка 70 96 0.5 45 92 1.0 2-3 8 10 3 4 10-20 1.0-1.3 -

Редиска 85 % 0.2 65 92 1.0 4-5 12 9 1-2 3-7 7.5-12.5 50
Турп 85 96 0.2 65 92 1.0 4-5 5 9 1-2 8-16 7.0-8.0 60
Лавлаги 80 97 0.5 60 94 1.0 4-5 16-20 14 5-6 3-6 14.5-22 60
Шолгом 95 98 0.2 80 95 0.4 4-5 3 4 9 2-3 3-6 1.04.0 60
Салат 95 98 0.2 80 95 0.5 4-5 2.5-3 9 2-3 8-15 0.8-1.25 -

Шивит 60 95 0.5 40 85 1.0 2-3 12-15 12 2-3 8-12 1.2-1.4 -

Шовул 95 95 0.2 60 90 0.5 2-3 3 4 13 1-2 - 3 4 -

Уруглар экиш сифатига караб учта: 1, 2, 3 -  класс (синф) га 
бўлинади. Класслар қуйидаги кўрсаткичлар: унувчанлик, тозалик, 
унувчанлик куввати, ўсиш кучи, ҳаётчанлиги, намлиги, 1000 таси- 
нинг массаси, касаллик-зараркунандалар, механик шикастланиш 
даражалари билан бир-биридан фаркланади. Бу кўрсаткичлар Дав
лат стандарти (ГОСТ) томонидан хар кайси экинлар учун алоҳида 
белгиланган.



Нав ва экиш сифатлари бўйича Давлат стандарти талабларига 
жавоб берадиган уругларга кондицияли ёки сертификацияланган 
уруглар деб аталади.

Суперэлита, элита уруглар нав сифати 1-категория, экиш си
фати 1-классдан кам бўлмаслиги лозим. 1, 2 репродукция уруглар 
нав сифати 2 категориядан, экиш сифати 1- классдан кам 
бўлмаслиги шарт.

Барча хўжаликлар товар майдонларида экиладиган уруглар 
нав тозалиги 3 категориядан, экин сифати 2 классдан кам 
бўлмаслиги керак. Бундан паст кўрсаткичли уруглар экишга рухсат 
этилмайди.

Илмий тадкикот институтларида, селекцион муассасаларда 
етиштирилган элита уругларнинг соглом, тоза ва маҳсулдор 
бўлишини таъминлашга каратилган чораларга карамасдан ишлаб 
чикаришдаги барча уруглик майдонларда хам каътий назорат 
ўрнатилган такдирдагина кутган натижани олиш мумкин. Чунки, 
нав ва экиш сифатлари юкори бўлган уруғларгина мўл ҳосил бера
ди. Шунинг учун уругчиликнинг зиммасига районлаштирилган ва 
истикболли навлар уругларини кўпайтириш билан биргаликда 
уларнинг нав ва экиш сифатларини юкори даражада саклаш учун 
доимий назорат қилиш ҳам юклатилган.

Экин навларини ишлаб чиқаришда тоза ҳолда сифатли килиб 
саклаш муҳим аҳамиятга эга. Чунки, хар бир нав аник морфологик, био
логик, хўжапик қимматбаҳо белги-хусусиятларга эга бўлиб, ўзига хос 
ўстириш технологияси (агротехника) кўллашни талаб этади. Шунинг 
учун уругчиликда 2 хил назорат олиб борилади:

1. Уруг назорати
2. Нав назорати.
Бу назоратлар уруг етиштириш, тайёрлаш, саклаш, сотиш ва 

улардан фойдаланиш жараёнларини ўз ичига олган муайян чоралар 
тадбирлар йигиндисидан иборат.

Нав ва уруғ назорати коидаларига кўра, бирор хўжалик экиш 
учун нав ва экиш сифатлари паст уруглардан фойдаланиш ҳукукига 
эга эмас. Хўжаликлар экишдан олдин агар уруглар бошка уруғлар 
билан ифлосланган бўлса тозалашлари, касалланган бўлса, дорилаб 
согломлаштиришлари, нам бўлса, куритишлари, хуллас, уларни 
стандарт талабларига тўлик жавоб берадиган ҳолатга келтиришла- 
ри лозим. Булар мумкин бўлмаса, умуман уруглар алмаштирилади.

Нав ва уруг назорати давлат кишлок хўжалик ташкилотлари, 
уларнинг ихтисослашган уругчилик хўжаликларидаги вакиллари, 
шунингдек, хўжаликларнинг ўз мутахассис ходимлари томонидан 
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олиб боралади. Шу муносабат билан нав ва уруг назоратлар давлат 
ва ички хўжалик назоратларга бўлинади.

Хўжалик ичидаги назоратлар уруғликнинг нав ва экиш сифат- 
ларини ошириш учун барча агротехнологик ва уруғчилик тадбир- 
ларнинг ўз вактида сифатли бажарилишини назорат килади.

Давлат уруг назорати давлат уруглик инспекцияси томонидан 
олиб борилади. Давлат нав назорати асосан дала апробацияси йўли 
билан амалга оширилади.

Давлат нав назорати - дала апробациясидан ташкари гуллаш 
олди уругликларнинг навдорлигини текширишни, йигишолди 
уруглик пайкалнинг касаллик, зараркунанда ва таъкикланган бего
на ўтлар билан ифлосланишини, лаборатория, грунт ва оранжерия 
нав назоратларини ўз ичига олади.

Л аборатория нав назорати - лаборатория шароитида кимё
вий усулларда (масалан 10 % NaOH ёрдамида) экин уругининг 
тахминан нав тозалиги аникланади.
Грунт нав назорати -  Илмий-тадткикот институтларида даврий 
равишда битта навнинг турли элита уруглари нав тозалигини 
аниклаш учун ташкил этилади.

Оранжерия нав назорати - карамгуллилар тур ва хилларини, 
хўраки лавлагини бошка лавлагилардан ифлосланишини 2-3 чин- 
баргли кўчат ўсимликлари ёшидаёк аниклаш учун утказилади.

А пробация деб уруглик майдонларнинг нав тозалигини 
аниклашга, олинаётган х,осилнинг урукка яроклигини белгилашга 
айтилади. Апробация кишлок ва сув хўжалиги Вазирлиги томони
дан тасдикланган махсус кўлланмага мувофик агроном- 
апробаторлар томонидан ўтказилади. Уни ҳосилни йигишгача 
ўтказиладиган ҳосилдорликни чамалаб аниклашдан (прогнозлаш- 
дан) фарклаш лозим.

Прогнозлаш учун ёки ҳосилдорликни чамалаш учун кўпчилик 
экинларда учта кўрсатгични билиш етарли:
1. Майдон бирлигидаги ҳакикий туп сонни,
2. Бир тупнинг маҳсулдорлигини, яъни ҳосил элементлар 
микдорини,
3. Битта меванинг уртача вазнини.
Агроном-апробатор апробация ўтказишдан олдин куйидагиларни 
билиши шарт:
I. Апробация килинаётган навнинг ҳужжатлари (уруглик 
гувоҳномаси, навлик аттестати, ўтган йилги апробация акти каби
лар) бор-йўклигини.



2. Нав ўтоғи, уруғбошларни кузги ва баҳорги танлаш, икки йиллик 
экинларда гуллаш даврида нав текшируви ўтказилганлигини;
3. Апробация қилинаётган навнинг хўжаликдаги бошқа навлар би
лан кўшилган- кўшилмаганлигини;
4. Апробация килинаётган майдонда қандай ўтмишдош экин экил- 
ганлигини;
5. Майдоннинг бегона ўтлар билан ифлосланишини;
6. Таркалиш изоляциясинииг нормасига риоя қилинганлигини;
7. Экин майдони ва ҳолатини;
8. Агротехнологик тадбирларнинг бажарилишини;
9. Кўтилаётган ҳосилдорликни. Апробация жараёни куйидаги иш
ларни ўз ичига олади:
1. Апробация ўтказишга тайёргарлик.
2. Намуна олиш.
3. Намуналарни текшириш.
4. Утказнлган апробация хдқида қужжатлар тўлдириш ва топши- 
риш. Дала апробацияси кўпчилик сабзавот-полиз экинларда техник 
ёки тўла пишиш даврида ўтказилади (20-жадвал).

20 -  жадвал. Сабзавот-полиз экинларида  
_______апробация ўтказиш даврлари______
Экин тури Экин холати

1. Окбош карам Карамбош етарли шаклланган, 
зич, вазни навга хос, барглари 

окарган, устки барг ёйик
2. Лавлаги, сабзи, турп, редиска, 

шолгом, петрушка, сельдерей
Техник пишиш

3. Бош пиёз ва саримсок Пиёзбош устки кобиги ва бўйни 
курий бошлаган

4. Бодринг Усимликда айрим уругбоп ме
валар мавжуд ва оммавий ҳосил 

шаклланган
5. Помидор, калампир, бойимжон Тўла пишиш
6. Тарвуз, ковун, ковок Тўла пишиш
7. Кабачка, патиссон Техник пишиш ва айрим 

уругбоп мевалар хосил бўлган

Апробация килинаётган нав бошка экин ва навлардан таркалиш 
изоляцияси нормалари куйидаги 21-жадвалда келтирилган.



да таркалиш изоляциясининг нормалари

№ Экин тури

Чегараланган (фазовий) 
таркалиш изоляцияси, метр 

хисобида
Очик

жойларда
Химояланган

жойларда
1. Тарвуз, ковун, ковок, бодринг11 1000 500
2. Бойимжон, калампир' 300 100
J . Помидор 100 50
4. Сабзи ва лавлаги 2000 800
5. Бошка четдан чангланувчиларда 2000 600

х) Хўраки тарвуз хашакидан. чучук калампир аччигидан очик жойларда 
2000 м. химояланган жойларда 1000 м. 

хх) Хўраки лавлаги канд ва хашакидан очик жойларда 10000 м. 
химояланган жойларда 5000 м.

Апробация ўтказиш уруглик пайкаллардан усимлик намунала- 
ри олиш йўли билан амалга оширилади. Ҳар бир намунадаги 
усимликлар сони 50 та бўлиб, олинадиган намуналар сони уруглик 
майдонга ва экин турига боглик (22-жадвал).

22- жадвал. Апробация килинадиган майдонга боглик равишда 
текширишга мўлжалланган усимликлар ва намуналар сони

Тарвуз, ковун, 
ковок

Горох, ловия 
дуккаклар

Бошқа сабза
вот экинлар Ҳар бир 

намунадаги 
ўсимликла 

р, сони

Майдон,
га

на
му

на

ус
им

ли
к

на
му

на

ус
им

ли
к К

S

S
я
S ус

им
ли

к

5,0гача 4 200 6 300 10 500 50
5,1-10,0 6 300 8 400 14 700 50

10,1-
20,0

8 400 10 500 20 1000 50

Эслатма: Майдон 20 гекгардан ортик бўлса, хар 10 гектар- 
га кўш имча 50 ўсимлик (битта намуна) олинади.

Анализга олинган намуналар барча ўсимликлари 2 гуруҳга 
бўлинади:
1. Апробация килинаётган навнинг нормал ривожланган, апро

бация белгилари яккол кўринган ҳамма ўсимликлар, аралашмали 
ўсимликлар ҳам шу гурухга киради. Бундан ташкари ёрилган ил-



дизмевалар, бошлар, мевалар, касалланган, зарарланган, лекин нав 
белгилари йўколмаган усимликлар ҳам киради.

2. Апробация белгилари йўколган, айниган, ёрилган, гулпоя 
ҳосил килган, ривожланмай колган усимликлар киради. Уруглик 
пайкалнинг нав тозалиги ва ифлосланиш даражасини аниклаш учун 
биринчи гуруҳ ўсимликларининг навга хос ва аралашмали 
ўсимликлари аникланади.

Аралашмага:
1) Бошка навга хос ўсимликлар
2) Апробация килинаётган навдан фарқланувчи ўсимликлар.
3) Х,ар хил тур, хил ва навлар орасида ҳосил бўлган дурагайлар
киради.
Нав тозалигини аниклаш учун полиз экинларида ҳар 10 та на

муна ўсимликларидан биттаси кесилиб, уруг ва этининг ранги, ил- 
дизмевали экинларда намунадаги 50 % ўсимликлар илдизмеваси 
кесилиб, эти ранги ва ҳалқасимонлиги аникланади. Чунки, навлар 
ташқи белгилари бўйича тоза бўлсада, лекин бу белгиларидан кес
кин фаркланиши мумкин.

Уруглик майдоннинг касаллик ва зараркунандалар билан за
рарланиш даражасини аниклаш учун биринчи ва иккинчи 
гуруҳдаги шундай ўсимликлар кўшилиб, ҳамма ўсимликлар сонига 
бўлиниб, фоизи топилади.

Намуналардаги барча касаллик ва зараркунандалар 3 гуруҳга 
бўлинади:

1) Уруг оркали бериладиган таькикланган касаллик, зарарку
нанда ва бегона ўтлар. Бундай ҳолда уруглик пайкаллар дарҳол 
брак килинади ва юкори ташкилотларга хабар килинади.

2) Уруг оркали бериладиган касаллнклар кириб, ҳозиргача 
уругни улардан согломлаштириш усули ишлаб чикилмай, нормаси 
чегараланган. Ошса брак килинади.

3) Уруғлик пайкаллар брак килинмайди, факат кимёвий ва тер- 
мик ишланиб согломлаштирилади.

Апробация жараёни апробация акти (далолатномаси) тўлдириш 
билан тугалланади.

Уруғлик пайкаллар куйидаги холларда брак килиниб, уруглик 
тайёрлаш учун ҳисобдан чикарилади:

1) Майдон нав тозалиги нормадан кам бўлса;
2) Уруглик пайкал холати ва агротехникаси талабга жавоб 

бермаса;
3) Касапланиш ва зарарланиш даражаси нормадан зиёд бўлса;
4) Зарур ҳужжатлар бўлмаса;



5) Ҳосил хўжалик жиҳатдан яроксиз бўлиб, иккинчи гуруҳ 
ўсимликлар 20 фоиздан ошса;

6) Апробатор кайд этган талабларни бажармаса, яъни нав 
ўтоғи, кузги ва баҳорги уруғбошлар танлаш ўтказилмаса:

7) Таркалиш изоляциясининг нормасига амал килинмаса. 
Уругчиликнинг биологик асоси навни генетик (ирсий)

жиҳатдан соф саклашдан, олинган маҳсулот ҳосилдорлиги ва сифа
ти бўйича фаркланиши лозим. Навнинг генетик софлигини саклаш 
учун уруглик материалнинг сифат жихатдан фаркланишидан илмий 
асосда фойдаланиш зарур. Уругнинг сифат фаркланиши 4 типга 
бўлинади:

1. Генетик (генотип ўзгариши, четдан чангланиш оркали рўй бе
ради);

2. Матрикал (ўсимликда шаклланаётган мева, уругнинг жойла- 
шиши, озик моддалар билан таьминланиши, пишиш муддати 
кабилар);

3. Экологик (экин ўстирилаётган тупрок-иклим шароит хусуси- 
ятларига боглик);

4. Агротехник (экин ўстириш технологиясининг таъсирида куза
тилади).

Сабзавот-полиз экинлари ўстириш шароитига жуда талабчан. 
Шунинг учун яхши уруг хосили факат юкори ўстириш шароитида- 
гина олиниши мумкин. Паст агротехника эса навнинг ёмонлашуви, 
кимматбахо сифатларининг пасайишига олиб келади. Шунинг учун 
элита уруглари нав яратилган ёки районлаштирилган шароитда 
етиштирилмоги лозим. Бу уругчиликнинг экологик шароитларга 
богликлигини, навнинг биологик хусусиятлари хар бир шароитда 
ўзгаришини кўрсатади.

Ҳосилдорлик ва уруг сифатига об-ҳаво шароити хам, айникса 
пишиш ва йигиш даврида кучли таъсир этади. Бу даврда паст 
харорат ва ёгингарчилик ҳосил ва уруг пишишини кечиктиради, 
унувчанлик паст бўлиб, касалланиш эса ортади. Уругнинг сифати
га юкоридагилардан ташкари экиш муддати, туп калинлиги, озика 
режими, ўгит нормалари ва нисбатлари, сугориш режими ва техно
логияси, хосилни йигиш муддати ва усуллари кучли таъсир 
кўрсатади.

Навни кўпайтиришдаги асосий коида - уни тоза саклаш ва иф- 
лосланишга йўл кўймаслик хисобланадн. Навнинг ифлосланиши 
асосан 2 хилга бўлинади:

1. Механик. 2. Биологик.



Навнинг уруғига бошка нав ёки экинларнинг уруги тасодифий 
аралашиб колиши механик ифлосланиш дейилади. Бу ифлосланиш 
утмишд'ош экинни ҳисобга олмаслик, уругни саклаш, ташиш ва 
экиш жараёнида содир бўлади.

Биологик ифлосланиш навнинг четдан чангланиши, белгилар 
бўйича ажралиш ходисаси, касалланган усимликлар сонининг ор
тиб бориши, мутация рўй бериши натижасида кузатилади.

Кўпчилик сабзавот-полиз экинлари четдан чангланувчи 
усимликлар бўлгани учун энг аввало таркалиш изоляциясининг 
нормасига риоя килиш, бундан ташкари бегона ўтларни ўз вактида 
йўқ килиш, хўжаликда экиннинг факат битта навини экиш, экин 
кўп бўлса, уларни турли йилларда экиш лозим.

Уругчиликдаги асосий иш бажарилган тадбир, чора ва ишлар
ни ҳужжатлаштириш, актлаштириш ҳисобланади. Ҳозирги экинлар 
уругчилигидаги барча ҳужжатлар икки гуруҳга бўлинади:

1. Бирламчи. 2. Иккиламчи ёки якунловчи ҳужжатлар.
Бир ва икки йиллик сабзавот экинлар ҳужжатлари бир-биридан 

фаркланиб, уларда уруглик пайкалнинг нав сифатини тасдикловчи 
бирламчи қужжатлар:

1. Апробация блокноти;
2. Уруглик экиннинг (майдоннинг) апробация акти;
3. Дурагай уруг етиштиришда экинни текшириш акти;
4. Уругбошларни кузги танлаш акти;
5. Уругбошларни бахорги танлаш акти;
6. Уруглик экинда нав ўтоги акти;
7. Гуллашолди уругликлар нав текшириш акти;
8. Йигишолди уругликларнинг зараркунанда, касаллик ва 

таъкикланган бегона ўтлар билан зарарланишини текширув акти.
Уругнинг экиш сифатларини тасдикловчи бирламчи ҳужжатлар

эса:
1. Уругнинг экиш сифатларини аниклаш учун ўртача намуна

лар танлаш акти;
2. Уртача намунага ёрлик:
3. Уруг кондицияси ҳакида гувоҳнома;
4. Уруг анализ натижаси.
Иккиламчи (якунловчи) хужжатларга:
1. Суперэлита (элита) уруг аттестати;
2. Уруг гувоҳномаси;
3. Дурагай уруг гувоқомаси.
Бир ва икки йиллик сабзавот экинларида уругнинг нав ва экиш 

сифатларини тасдикловчи бирламчи ҳужжатлар фарки, икки йил- 
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лик экинларда, иккинчи йил учун амалга ошириладиган тадбирлар- 
дан келиб чикиб қўйидагиларни ўз ичига олади:

1. Апробация блокноти;
2. Уруглик экин апробация акти;
3. Дурагай уруг етиштиришда экинни текшириш;
4. Уругбошларни кузги танлаш акти;
5. Уругбошларни баҳорги танлаш акти;
6. Гуллашолди уругликлар нав текширув акти;
7. Йигишолди уругликларнинг зараркунанда, касаллик ва 

таъкикланган бегона ўтлар билан зарарланишини текширув акти.
Амалда экиш материалларининг хдмма тури шартли равишда 

уруг дейилади. Уруг кўпайиш органи бўлиб, ёпик уругли ёки гулли 
ўсимликларда кўш уругланиш маҳсулидир. Сабзавот экинларида 
уруг сифатида турли мева (кўзокча, дуккак, писта, кўсакча, 
ёнгокча, дон, тўпмева). уруглари хизмат килади. У муртак ва эн
досперм (запас кисм)дан иборат.

Сабзавот-полиз экинларининг уруги йириклиги, шакли, 
кўриниши, юзаси, ранги, ҳиди ва апоҳида ўзига хос морфологик 
белгилари билан фаркланади. Кўпгина экинларнинг уругини бир- 
биридан осон ажратиш мумкин. Бирок битта ботаник оилага ман
суб экинларни (масалан, карам ва пиёз турларини) белгиларига 
караб бир-биридан ажратиш жуда кийин. Шунинг учун уларни 
аниклашда махсус анатомик ва кимёвий усуллардан фойдаланила- 
ди. Анатомик усулда (карам турлари) уруг пўстининг тузилишига, 
кимёвий усулда (турп, редиска) уруглар 10 % ли ўювчи натрий 
эритмасига 2 соат ивитиб, турга хос рангга кириши бўйича 
аникланади.

Сабзавот экинларининг уруги йириклиги бўйича 5 та гуруҳга 
бўлинади:

1. Жуда йирик (1 граммида 1-10 дона уруг мавжуд). Қовок, тар
вуз, маккажўхори, горох, ловия, дуккаклар,

2. Йирик уруг (1 граммида 10-150 тагача). Тарвуз майда уругли 
навлари, ковун, бодринг, лавлаги, редиска, шолгом, исмалок, 
ровоч.

3. Урта йирик уруг (1 граммида 150-350 тагача), калампир, ка
рам, пиёз, помидор, бойимжон, пастернак, брюква, турп.

4. Майда уруғ (1 граммида 600-1000 тагача). Турп, сабзи, пет
рушка, шивит, сачратки.

5. Жуда майда уруг (1 граммида 1000-2000 донагача ва зиёд). 
Шовул, сельдерей, салат, картошка, эстрагон.



Ҳар кандай уруғнинг асосий сифат кўрсаткичлари, биринчи 
навбатда соф, тоза; иккинчидан унувчан; учинчидан соглом 
бўлиши шарт.

Хўжалик шароитида уруг сифати унувчанлиги, униш қуввати, 
тозалиги, экишга яроклиги ва намлиги лабораторияда аникланиб 
белгиланади.

Уругларнинг асосий сифат кўрсаткичи - унувчанлик бўлиб, у 
куйидаги омилларга :

1. Уруг ёшига;
2. Саклаш шароитига;
3. Уругнинг етилганлик (пишганлик) даражасига боглик.
Соябонгулли ва пиёзбошли экинлар уруги юқори унувчанлик

кобилиятини 2-3 йил, карамбошли экинлар 4-5 йил, ковокдош, 
дуккакдош ватоматдош экинлар эса 5 йилгача ва зиёд саклайди.

Уругларнинг унувчанлигига саклаш шароити (намлик, харорат, 
ёруглик, ҳаво таркиби кабилар) катта таъсир кўрсатади. Уруглар 
яхши куритилган, курук, яхши шамоллатиладиган хоналарда 
сакланиши ва ундаги харорат бир хил 15-18°С бўлиши керак.

Намлик нормадан юқори бўлса, уругларда нафас олиш 
кучаяди, натижада кўп запас озик моддалар сарфланади, иссиклик, 
намлик ҳамда карбонат ангидрид ажралиб, улар кизиб кетади ва 
унувчанлиги камаяди. Уругларнинг пишганлиги унувчанликка 
жиддий таъсир этади. Пишмаган, етилмаган уруглар унувчанлиги 
паст бўлиб, саклашда тез йўқолади. Шунинг учун, сабзи, шивит 
каби сабзавот экинлари уругларининг етилиш вакти узок, аммо бир 
йўла йигиб олинса, унувчанлиги, одатда паст бўлади.

Уругларнинг экишга яроклиги иккита кўрсаткич, унувчанлик 
ва тозалик ёрдамида Г=А-Б: 100 формула билан топилади. Бунда, Г- 
уругнинг экишга яроклиги (%), А-унувчанлик (%), Б - тозалик (%).

Уругнинг экишга яроклиги бўйича қакикий экиш нормаси бел
гиланади. Бунинг учун Н=Н|Т|:Г формуладан фойдаланиладн. 
Формуладаги Н - мавжуд уругнинг экиш нормаси, Н| - биринчи 
класс уругнинг экиш нормаси. Г| - биринчи класс уругнинг экишга 
яроклиги, Г - мавжуд уругнинг экишга яроклиги.

Масалан: Мавжуд сабзи уругининг нав тозалиги 85 %, унув- 
чанлиги-50 %, экишга яроклиги 59,6 % бўлса, биринчи класс сабзи 
уругида бу кўрсаткичлар 95,70 ва 66,5 % бўлиши шарт. Шунда 
мавжуд уругнинг хакикий экиш нормаси Н= 6-66,5:59,6 = 6,7 кг/га 
бўлади.



Уругни экишга тайёрлашнинг кўплаб хилма - хил усуллари - 
тадбнрлари мавжуд. Улар экинлардан тўла, кийгос ва соглом 
кўчатлар олишга, шу асосда мўл ҳосил олишга замин яратишга 
каратилган.

Уругларни танлаш ва саралаш. Экиш учун йирик, донадор 
уруглар олинади. Бундай уруглар озик моддалар кўплиги, ниҳоятда 
унувчанлиги ва хосилдорлиги билан уртача ва майда уруглардан 
кескин фарқланади.

Сараланган, йирик, донадор, оғир уругларни экиш сабзавот 
экинлар хосилини оширишда муҳим омилдир. Кичик партиядаги 
уругларни саралаш учун элаклардан фойдаланиладн ёки уни 3-5 % 
ли ош тузи ёки аммоний селитра эритмасига солиб, аралаштирила
ди. 5-7 минут ўтгач, енгил пуч уруглар юзага чикиб, улар териб 
ташланади. Огир, йирик, донадор уруглар чўкади. Улар бир неча 
марта сув билан ювилиб куритилади. Катта партиядаги уругларни 
саралашда ПСС - 2,5 сараловчи стол ёки уруг тозаловчи "Петкус- 
Селектр" К-218 дан фойдаланиш максадга мувофик.

Юкумсизлантириш. Уруг оркали сабзавот экинларининг 
кўплаб замбуруг, бактерия ва вирус касалликлари ўтади. Уларга 
карши турли усулларда захарли химикатлар билан дорилаш, 
киздириш, кварц лампаларда нурлатиш оркали уруглар 
соглом лаштирилади.

Касаллик ва зараркунандаларнинг олдини олиш максадида 
турли экинлар уруги 1 килограммига 2-6 грамм хисобида ТМТД, 
Фентурам, Фундазол, Витовакс-200, Раксил каби уругдорилар би
лан дориланади.

Бодринг, ковун, тарвуз, ковок, кабачкаларнинг курук уругини 
экишдан олдин киздириш термостат ва куритиш шкафларида 50- 
60°С да 3-4 соат давомида олиб борилади. Уруглар куймаслиги 
учун харорат аста-секин кўтарилади. Ёйилган уруг калинлиги 8-10 
см бўлиши ва киздиришда улар тез-тез аралаштирилиб турилади.

Турли вирусли касалликларга карши курашишда помидор 
уругини экиш олди термик ва кимёвий ишлаш катта аҳамиятга эга. 
Чунки, хозирги пайтда помидор очик ва ёпик майдонларда вирусли 
касаллнклар (мозаика, столбур, стрик кабилар) билан 
касалланмокда. Уларга карши уруглар экишолди термик ишланади, 
яъни 2 сутка давомида 50-52°С да, сўнг бир сутка мобайнида 78- 
80°С ли термостатда қиздирилади. Сўнгра уруглар 0,03 % ли (1 кг 
урукка 3 л сувда 8 грамм сарфланади) метилен кўки эритмасида 1



сутка ёки 0,05 % ли анабазин - сульфат эритмасида 16 соат ивити- 
лади. Булар бўлмаса 1 % ли калий перманганат эритмасида 20 ми
нут сакланади. Термик ва кимёвий ишланган уруг эритмадан олин- 
гач сув билан яхшилаб ювилади. Ҳудди шундай ишланган карам 
уруги бактериоздан соғломлашади.

Уругларни ивитиш ва ниш латиш. Бу кадимий ва кенг 
таркалган усул бўлиб, уругларнинг униб чикишини тезлаштириш 
учун кўлланилади. Уруглар халталар 12-13 қисмигача солиниб сув
га ботирилади. Уруг ботирилган сув хдр 12-15 соатда алмаштири- 
лади ва унинг харорати иссиксевар экинлар учун 18-20°С, совукка 
чидамли экинлар учун эса 10-12°С дан паст бўлмаслиги лозим. Тез 
униб чикувчи экинлар уруги 10-12 соат секин униб чикувчилар эса 
1-2 сутка давомида ивитилади. Уругларнинг сувда бундан зиёд 
ивитилиши уларнинг сифатига салбий таъсир кўрсатади. Бўртган 
уругларни нишлатиш учун улар юпка килиб (6-8 см) ёйилади, усти 
ёпилиб иссикхонада сакланади. Машинада экиш учун уругнинг 3-5 
% и, бўртганда нишлатиш тўхтатилади. Нишлатилган уруглар 
сугорилган нам тупрокка экилади.

Барботёрлаш . Кейинги йилларда сабзавот экинлари уругини 
ивитишнинг янги хили ишлаб чикаришга тавсия этилди. Бу усул- 
нинг мохияти 1 кием урукка 4-5 кием сув аралаштирилиб тагидан 
кислород ёки ҳаво 0,5 - 0,8 атмосфера босимда берилади. Натижада 
сув билан уруг тинимсиз аралашади. Бу жараён сув ҳарорати ва 
уруг турига караб турлича давом эттирилади. Сув ҳарорати 20°С 
бўлганда кислород билан аралаштириш горох уруги 6 соат, редиска 
ва салат -  12, помидор ва лавлаги - 12-18, бодринг, ковун, петруш
ка, шивит 18, сабзи, пиёз -18-24, калампир ва тарвуз - 24-36 соат 
давом эттирилади. Ҳаво билан аралаштирилса, бу жараён анча 
чўзилади. Барботёрлаш натижасида униб чикиш жадаллашади, 
ҳосилдорлик сезиларли даражада ошади.

Уругни термик ишлаш. Бу уруг унишини жадаллаштириб 
колмай, балки ўсимликнинг биологик хусусиятларини ҳам 
ўзгартиради. Уругни экишолди юкори ҳароратда ишлаш -  
киздириш, паст хароратда ишлаш эса чиниктириш дейилади.

Қовокдошлар оиласига мансуб экинлар уруги (50-60°С да 4-5 
соат) киздирилиб экилса, ўсимликда ургочи гуллар сони ортади, 
хоснлдорлик айникса биринчи теримда анча ошади.

Сабзавот экинларининг совукка чидамлигини ошириш учун 
экиш олдидан уруглар паст (-1-5°С) ёки ўзгарувчан хароратда 
чиниктирилади. Иссиксевар сабзавот экинлар (ковокдош, томат- 
дошлар) нишлаган уруглари 12-18 соат -1-5°С ҳароратда, сўнгра



эса 12-16 соат 15-25°С ҳароратда сакланади. Шу тартибда 
чиниктириш 15-30 кун давом этади. Ҳароратнинг даврий равишда 
алмашиб турилиши усимликларнинг факат совукка чидамлигини 
оширмай, балки уларнинг ўсиш, ривожланишнни тезлаштиради ва 
хосилдорликни оширади.

Уругларни физиологик актив моддалар, макро ва микро
элементлар эритмасида ишлаш. Уругларни ишлашда ўстирувчи 
стимуляторлардан каҳрабо кислотаси, гетероауксин, гиббереллин, 
ивин, гибберсиб, тиомочевина, радонли калий, лигнин, нефтли 
ўстирувчи моддалар, метилен кўки, микроэлементлардан бор 
кислотаси, марганец сульфат, калий перманганат, мис сульфат ка
билар самарали хисобланадн. Буларнинг 0,001-0,02 % ли сувли 
эритмасига уруглар ивитилиб экилса, ҳосилдорлик 17-30 % гача 
ошиши кайд этилмокда.

Дражилаш. Кейинги пайтларда уругларнинг сиртига органик 
ва минерал ўғитлар ёпиштириш (гўлаклаш) кенг қўлланилмокда. 
Бунда ивитилган уруглар эланган чириндига аралаштирилади. 
Сўнгра унга мол гўнги, минерал ўғитлар, микроэлементлар 
ўстирувчи стимуляторлар кўшилади. Аралашма намланиб, уруглар 
ва озик моддалар барабанли дражиторга солиб айлантирилади. На
тижада чиринди уругларга ёпишиб, майда (2-4 мм), юмалок, дона
дор шаклни олади. Тайёр бўлган гранулалар офтобда куритилади 
ва сеялкаларда экилади. Шундай уруглар экилганда майсалар 
кийгос униб чикади, текис кўчатлар олинади, майда уругли сабза
вот экинлар хосилдорлиги сезиларли юкори бўлади.

Урукка физикавий омиллар таъсири. Ҳозирги замон физи- 
каси эришган ютуклар сабзавот экинлар уругига кичик дозада ра
диоактив, лазер нурлар, кўзгусимон акс эттиргичлар системаси ву
жудга келтирадиган концентрациялашган куёш нури (ИКСС), им- 
пульсли нурлантириш, ультратовуш, электр ва магнит майдони 
таъсирида ўсимлик ўсиб, ривожланиб ва хосил шаклланиши хамда 
хосилдорликка самарали бўлиши исботланган.

Юкорида кайд этилган экинлар уругини экишга тайёрлаш усул 
ва тадбнрлари биргаликда олиб борилса, янада самаралирок 
бўлади.

Муаллифнинг (Т.Э.Остонакулов, 1997, 2001) кейинги 
тадкикотларидан таъкидланишича, помидор, карам ва бошка экин
лар уруги термотерапия, кимётерапия ва ўстирувчи стимуляторлар 
хамда микроэлементлар эритмасида ишланиб экилса, дала унув
чанлиги 11-18 % га, соғлом кўчатлар чикими 9-13 % га,



хоснлдорлик фақатгина 1 ва 2 -теримларда 15-23 % гача ортиши 
кайд этилди.

 ̂ У р уг  экиш ва кўчат утказиш  муддатлари ва усуллари

Узбекистонда сабзавотчилик текислик ва тог этакларида 
сугориладиган ерларга жойлашган бўлиб, совуксиз давр шимолда 
150-160, жанубда эса 260-280 кун давом этади. Совук кунлар кам- 
лиги, иссиклик ва ёругликнинг кўплиги ҳамда сунъий сугориш бу 
ерларда турли сабзавот экинлари экишнинг кулай муддатларини 
танлаш, йилига 2-3 мартагача хосил олиш имконини беради.

Узбекистон, умуман Марказий Осиё сабзавотчилик амалиётида 
уруг экиш ва кўчат ўтказиш муддатлари эртабаҳор, кечбахор, ёз, 
куз ва кеч-куз хисобланадн.

1. Э рта  бахорда (феврал-мартда) экиладиган экинлар ривож- 
ланишининг дастлабки фазаси салкин хароратда ўтади, табиий 
намлик эвазига усади. Экинлар ривожланишининг кейинги фазала
рида ёғингарчиликлар деярли бўлмай, харорат кўтарилиб, июн-июл 
ойларида 40° С ва ундан хам юкори бўладиган шароитга тўгри ке
лади. Бу эса иссикка чидамли, карам, картошка каби экинлар ри- 
вожланиб ва ҳосил тўплашига салбий таъсир этади.

Совукдан сакланиш учун эрта бахорда иссик талаб 
килмайдиган, совукка нисбатан чидамли сабзи, пиёз, картошка, ка
рам сингари экинлар уруги экилади ёки кўчати утказилади. Уругни 
тупрокнннг табиий намига ундириб олиш учун иложи борича эрта 
экиш шарт. Аксинча, экин кечиктирилса, уруг курук тупрокда униб 
чикиши кийинлашади. Бундан ташкари уруг ёки кўчат эрта 
бахорда экилса, сабзавот экинлар генератив, махсулдор органлари- 
нинг ўсишига салбий таъсир кўрсатадиган жазирама ёзги иссик 
кунларгача ҳосилнииг асосий кисми шаклланиб бўлади. Шунинг 
учун кечикиб экиш (апрелда) доимо хосилдорликнинг пасайишига 
олиб келади.

2. Кеч бахорда экиш апрел - май ойи бошларида. кунлар иси- 
ши билан бошланади. Бу муддатларда томатдошлар, полиз экинла
ри, бодринг ва бошка иссиксевар усимликлар экилади. Бахорда 
экилган экинларнинг ўсиш ва ривожланиш даври ёзнинг жазирама 
иссигига тўғри келади. Факат кузда, яъни ўсув даврининг охирида 
харорат сезиларли даражада пасаяди. Усимликларнинг ўсув даври, 
одатда октябрда - биринчи совук тушиши биланок тўхтайди.

3. Ёзда (июн - июл) ўсув даври киска сабзавотлар -  картошка, 
карам, бодринг ва бошка экинлар экилади. Бу муддатда экилган



экинларнинг ўсув даври ҳаво ҳарорати юкори ва намлиги кам 
бўлган даврларга тўгри келади. Шунинг учун ёзда экиладиган 
экинларга экиш вактида сугоришдан ташкари экишолди ва экиндан 
сўнг сугориш талаб этилади.

Усув даврининг иккинчи ярмида, мева тугиш ва етилиш даври
да, хдрорат пасаяди, октябрнинг иккинчи ярми ноябрда эса, одатда, 
йиғим-терим ишларига тўскинлик қилувчи совук ва ёгинлар бош- 
ланади.

4. Кузда экиш. Совукка чидамли экинлар -  пиёз, саримсок жа- 
нубда эса совукка чидамли карам навлари ва бошка экинларни куз
да ёки кеч кузда экилади. Кузда экилганда уруглар куздаёк униб 
чикади, уларнинг кишдан яхши чикиши учун ёш нихоллар яхши 
илдиз отган ва илдиз системаси ривожланган бўлиши керак. Шунга 
кўра, кузги сабзавотлар экишни жуда кечиктирмасдан - август ёки 
сентябрнинг ўрталарида бошлаш керак. Шу муддатда экилган 
экинлар тез ўсади, яхши қишлайди, баҳорда эса ўсиши барвакт 
бошланади ва хосили кўкламда экилган экинларникига нисбатан 1-
1,5 ой эрта етилади.

5. Кеч кузда экиш. Бу муддатда баҳорда экиладиган пиёз, ил
дизмевалар, картошка ва икки йиллик сабзавотлар экилиб, майса- 
ларни бахорда ундириб олишга мўлжалланади. Шунинг учун экин
ларни кеч кузда экишга доимий совук кунлар бошланиши билан, 
одатда, ноябр - декабрнинг бошларида киришилади. Экинларни 
ҳаддан ташкари ерга эрта экиш, уларнинг бевакт-куздаёк униб 
чикишига ва ёш ниҳолларнинг совукда нобуд бўлишига олиб кела
ди. Кеч кузда экилган уруғлар бахорда экилганига нисбатан бир
мунча эрта униб чикади, аммо усимликларнинг кейинги ўсиши ва 
ривожланиши баҳордагидек шароитларда боради.

Кеч кузда экиладиган сабзавотларни баҳорда секин етиладиган 
ва шу сабабли уларни ўз вактида экишга имконият бўлмайдиган, 
жумладан, ўтлок-боткок ёки торфли-боткок ерларга экиш тавсия 
килинади. Бирок кеч кузда экилган картошка ва икки йиллик саб
завот экинлари уругини совук уриш хавфи тугилади, киш бекарор 
келган йилларда, яъни совук ҳаво бирданига иссик хаво билан ал- 
машинганда кузда экилган илдизмеваларнинг кўпинча эркаклаб ке
тиш ҳоллари кузатилади. Шунинг учун кеч кузда экиладиган экин
ларни киши каттик келадиган ва қор коплами калин бўладиган тог 
олди районларда экиш ишончлидир.

Эрта баҳор ва кеч кузда экиладиган экинлар уруги, одатда, те
кис ерга экилади ва майсалар кўрингандан кейин, сугориш эгатла
ри олинади. Лекин максад уругларни мумкин кадар тезрок ундириб



олиш ва ҳосилни эртарок етиштириш бўлса, бундай холларда улар
ни пушта-эгатларга экилгани маъкул, чунки пушталар куёшда ях
ши кизийди.

Кеч бахорги, ёзги ва кузги сабзавотлар олдиндан тайёрлаб 
кўйилган ёки экиш билан бир йўла олинган эгатларга экилади. 
Экиш олдидан ёки экиб бўлгандан кейин ер дарҳол сугорилади.

Кўчатлар пуштанинг бир ёки иккала томонга ўтказилиши мум
кин. Пушталарнинг бир томонига ўтказилса, экинларни механизм
лар ёрдамида ишлаш анча осон кўчади. Лекин, пушталарнинг икки 
томонига ўтқазилганда гектардаги туп сони бир томонга экилгани- 
га Караганда бирмунча кўп бўлади. Палак отиб ўсадиган полиз 
экинлари, бодринг ёки помидор (агар козикларга бойланмаса), 
одатда, пушталарнинг икки томонига экилади.

Сабзавот экинлари турига, экиш муддатига, жойига, ҳосилдан 
фойдаланиш йўналишига ва бошка шароитларга караб ҳар хил 
усулларда экилади (3-расм).

1. Сочма усул. Сочма килиб экиш усулидан кўчат етиштириш
да, шунингдек, очик ерларда кўкат экинлар ўстиришда фойдалани- 
лади.

2. Қаторлаб ёппасига экиш ёки сочма усул. Қаторлаб ёппа
сига экишда нўхат, горох, ҳар хил кўкат экинлар уруги дон, сабза
вот сеялкаларида катор ораларини 13-15 ёки 26-30 см кенгликда 
(сошниклар оралатиб) каторларга ёппасига экилади. Бу усулда пи
ёз, илдизмевали экинлар қам ўстирилади.

3. Лента усул. Лента усулда экиш кўлланилганда ўсимликлар 
ораси калта икки-олти кичик каторлардан иборат лентасимон усул
да жойлаштирилади, ленталарнинг орасида эса анча кенг оралик 
колдирилади. Илдизмевали сабзавотлар, пиёз, кўкат экинлар учун 
кичик каторлар оралиги 10-20 см, ленталар оралиги эса 40-60 см; 
бодринг, полиз экинлари учун каторлаб, катор оралиги 60-90 см, 
полиз экинларида эса пушта (ленталар) оралиги 120-360 см. Бу 
узун палакли экинларни баъзан уяда бир нечта ўсимлик колдириб 
экилади. Бундай усулдагисини кўш каторлаб лентасимон-уялаб 
экиш усули дейилади.

4. Каторлаб экиш усули. Қаторлаб экиш усулида ўсимликлар 
каторлаб, бири-биридан бир хил масофада оралатиб жойланади. 
Кўпинча, карам, картошка, бойимжон, калампир, эртаги помидор 
навлари ва бошкалар каторлаб экилади.

5. Икки (кўш) каторли уялаб ёки пушталаб экиш усули. 
Икки каторлаб уялаб ёки пушталаб экиш усули пояси ётиб 
ўсадиган (помидор) ёки ер багирлаб ўсадиган (полиз экинлари, 

140



бодринг) экинлар учун кўлланилади. Бунда усимликлар кенг (1,5-4 
м) пушталарнинг \ар икки томонга экилади. Кенг каторлаб экишда 
пушта олишнинг икки хил усули бор. Биринчи холатда, катта трак
тор окучниги ва канавокопателда 1,5 —4 м ораливда кенг (80-90 см) 
ва чукур (40-45 см) эгатлар олиниб, буларнинг ҳар икки томонига 
экин экилади. Экинларни механизмлар ёрдамида парвариш килиш 
учун кулай булган иккинчи усул - бу уруг ёки кўчатларни куш 
эгатларга экишдир. Бунда битта чукур эгат ўрнига бир-бирига якин 
иккита тор ва саёз эгат олинади, шунда ҳар иккала тор эгат орасида 
кичикрок пушта ҳосил бўлади. Экишдан олдин улар сугорилади. 
Кўчат тутиб кетганидан ёки уруғлар тўла униб чиккандан сўнг кўш 
эгатлар ўрнига битта кенг ва чукур эгат олинади, кейинчалик экин
лар ана шу эгат оралаб сугорилади.

6. Квадратлаб экиш усулида ўсимликлар каторларга ва 
каторлардаги ўсимликлар орасига бир хил масофада жойлаштири
лади. Натижада далада узунасига ҳамда кўндалангига каторлаб 
бўлишига эришилади. Агар квадратлар кесишган жойлардаги уя- 
ларга бир нечта ўсимлик ўтқазилса, буни квадрат-уялаб экиш усу
ли дейилади.

7. Тўғри бурчакли хамда тўғри бурчакли-уялаб экиш квад
рат ва квадрат-уялаб экиш усулининг хили хисобланадн. Бунда 
ўсимликларни тўгри бурчакларнинг кесишган жойига жойлашти
рилади. Кўндаланг каторлар сакланади, лекин уларнинг ўртасидаги 
масофа узунасига кетган каторлар орасидагига Караганда бирмунча 
камаяди. Бу усулда каторлаб экиладиган ўсимликларнинг ҳаммаси 
экилади.

Туп калинлиги сабзавот экинлари ҳосилдорлигини 
аниклайдиган энг муҳим омиллардан биридир. Туп калинлигига 
караб озикланиш майдони ҳам ўзгаради, яъни бир туп ўсимлик 
банд килган жойи ва шунга яраша, ўсимликнинг озикланиш шарои
ти, сув ҳамда ёруглик билан таъминланиши ва ҳоказолар хам 
ўзгаради. Ўсимлик туплари сийрак бўлса, шунга кўра, озикланиш 
майдони катта бўлади, ўсимликларнинг индивидуал ривожланиши 
учун кулай шароит тугилади ва уларнинг хосилдорлиги ошади. 
Бирок, хоснлдорлик маълум даражагача ошади, чунки ўсимлик жу
да сийрак жойлаштирилса, у ўзига тегишли майдоннинг 
хаммасидан тўлиқ фойдалана олмайди.

Туп сони оширилганда айрим ўсимликларнинг хосилдорлиги 
камаяди, лекин гектарлардаги кўчат сони кўпайиб, бунинг эвазига 
хар гектардан олинадиган хосил микдори ортади. Лекин 
ўсимликлар ҳаддан ташкари калин килиб экилса, улар сикилишиб



колиб, бир-бирини эзади ва нобуд килади, натижада 
усимликларнинг ривожланиши кечикади, ҳосили камаяди ва сифа
ти кескин ёмонлашади, чунки бунда кўпгина мева ва туганаклар 
майда бўлиб, карам бошлари етилмай колади, бу эса товар 
мақсулот миқдорининг камайишига сабаб булади.

Туп калинлиги тупрок ҳарорати ва усимликлар атрофидаги 
хдво режимига катта таъсир кўрсатади. Туп калинлиги ортиши би
лан уларнинг тупрокни соялаши ҳам ортади, бинобарин, тупрок 
кам кизийди, харорат пасаяди, усимликлар орасидаги хаво намли
ги ортади.

Жанубий районларда экинларни калин экиш юкори 
ҳароратнинг зарарли таъсирини юмшатувчи муҳим омилдир.

Помидор ўсимлигининг столбур касаллигига ва картошканинг 
айнишига карши курашда ҳам шу усулдан фойдаланиладн.

Усимликларнинг кулай туп калинлигини белгилашда уларнинг 
биологик хусусиятлари ва ўсиш шароити хам хисобга олинади.

Сабзавот экинларида экиш схемасига караб уларнинг 
озикланиш майдони турли усулларда аникланади. Агар экинлар 
каторлаб-квадратлаб ва тўгри бурчакли усулда экилган бўлса, бир 
тупнинг озикланиш майдони (П) куйидаги формула билан 
ҳисобланади :

П= P-J1
Бунда, П - бир усимлик озикланиш майдони, м2;
Р - каторлар ораси, м ;
J] - катордаги усимликлар ораси, м.
Квадрат-уялаб хамда тугри бурчак-уялаб экиш усулида форму

ла куйидагича булади :
П = Р Л :Г

Г - уядаги усимликлар сони.
Лента усулда бир туп озикланиш майдони
П=|Р+М(г-1) ‘Л |:г формула бўйича белгиланади.
Бунда, Р- ленталар оралиги, м.
М - лентадаги каторлар оралиги, м.
Л - катордаги усимликлар оралиги м.
ч - лентадаги каторлар сони.

Лентасимон-уялаб кўш каторлаб экилганда бир туп озикланиш 
майдонини топишдаги формула куйидагича бўлади:

П=(Р+1Ч| •Л:[2*2|, бунда, Л - катордаги уялар оралиги, м.
г - уядаги ўсимликлар сони.
Бир тупнинг озикланиш майдонини аниклагач, хар гектардаги 

туп сонини ёки калинлигини N=10000 мг: П формула ёрдамида то- 
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пиш мумкин. Бунда N - бир гектардаги туп калинлиги, П-бир туп 
озикланиш майдони, м\

Уруг экиш ва кўчат ўтказишни механизациялаштириш.
Экиш ва ўтказиш машиналарига жуда катта агротехник талаблар 
куйилади. Улар белгиланган нормада уруг ва кўчат ўтказишлари, 
улар далада текис жойлашиши, бир хил чукурликка тушиши, меха
ник шикастланмаслиги лозим.

Сабзавот экинлари уругини экиш, кўчатини ўтказишда турли 
сеялка ва кўчат ўтказувчи машиналардан фойдаланиладн.

СОН - 2,8А маркали сабзавот сеялкаси ДТ-20 ва Т-25 тракто- 
рига ўрнатилади. Бу сеялканинг сошниклари дискли ёки чанасимон 
бўлиб, экин катор ораларини 45, 60, 90, 20+50, 50+90 см килиб 
каторлаб ва лента усулида экиш учун тавсия этилади. Иш унуми 
соатига 1,1-1,3 га.

СКОН-4,2 маркали олти каторли сабзавот сеялкаси Т-40, Т- 
40А ва «Беларусь» тракторининг барча модификациясига осилади. 
Сошниклари дискли ёки чанасимон, сабзавот экинларини каторлаб, 
катор ораларини 45, 60, 70 ва 5+90 см дан килиб экишга ва бир 
йўла гранулланган минерал ўгитлар солишга мўлжалланган. Иш 
унуми соатига 1,9-2,4 га.

СЧХ-4А маркали осма чигит сеялкаси Т-28Х4 тракторга тир- 
калади ва катор ораларини 20-30 см дан серуя килиб экиш учун 
мўлжалланган. Иш унуми соатига 2,2 га.

СТХ-4А маркали осма чигит сеялкаси Т-28хЗ ва Т-28х4 трак- 
торларига тиркалади ва катор оралари 60 см дан уялар орасини 60, 
50 ва 45 см дан қилиб калибрланган чигитларни квадрат - уялаб 
экишга мўлжалланган. Шунингдек, полиз экинлари, бодринг ва 
уруги дражиланган сабзавотларни экишда хам фойдаланиш мум
кин. Иш унуми соатига 1,4 га.

CKH-6A маркали кўчат ўтказадиган машина «Беларусь» трак- 
торнинг барча модификацияларига ДТ-74, ДТ-75, ДТ-54А трактор- 
ларига тиркалади.

Тувакчаларда ўстирилган кўчатларнинг катор ораси 50, 60, 70, 
90, 50x90 см дан, катордаги туп орасини 17,5 дан 210 см гача 
килиб, каторлаб ёки квадрат-уялаб экишга, шунингдек, бир йўла 
уяларга сув кўйиш учун мўлжалланган. Иш унуми соатига 0,15-
0,63 га.

СРДН-2 маркали кўчат ўтқазадиган машина Т-40 ва Т-28х4 
тракторига осилади. Кўчатларни каторлаб экиш ва бир йўла уялар
га сув кўйиб кетиш учун мўлжалланган. Бу машина кўчатларни 50, 
60, 70 см дан килиб экади. Иш унуми соатига 0,05-0,21 га.



С К Н Д-4 маркали кўчат ўтказгич «Беларус» ва ДТ-54А тракто- 
рига осилади. Чиринди тувакчаларда ва оддий усулда ўстирилган 
кўчатларни катор ораси 50, 60, 70, 80 ва 90 см дан экишга 
мўлжалланган. Иш унуми соатига 0,1-0,42 га.

Сабзавот экинларини сугориш

Сугориш -  сабзавотчиликни интенсивлаштиришда муҳим 
омил. Чунки, сабзавот экинлари тупрок намлигига талабчан. Бу эса 
ўсимлик тўқималарида сувнинг кўплиги (65-95 %), барглар 
сатҳининг катталиги, оғизчаларнинг кўплиги, транспирациянинг 
жадал бориши, илдиз системасининг тупрокда юза жойлашганлиги 
билан характерланади. Сабзавот экинларининг намга талаби унинг 
навига ва кўлланилаётган агротехнологик тадбирларга боглик.

Тез ўсувчи ва жадал ҳосил тўпловчи эртапишар навлар, кеч
пишар навларга нисбатан сугоришни кўп талаб қилади. Кўчатдан 
етиштирилган карам, помидор экинлари, уругидан бевосита 
ўстирилган илдизи кучли ва чукур жойлашган экинга нисбатан на
мга талабчан бўлади.

Сабзавот экинларининг намга талабчанлиги турли ўсиш ва ри
вожланиш фазаларида ҳар хил булади. Аксарият сабзавот экинлари 
уругнинг униб чикишида, тупрокнннг сернам бўлишини талаб эта
ди. Чунки, кўпчилик сабзавот экинларининг уруги майда ва юза 
экилиши, майсалар текис ва тез кўкариши шуни таказо этади.

Кўчатлар далага ўтказилганда ҳам тупрок нам бўлиши шарт. 
Чунки, кўчатларни ўтаазиш вактида илдизнинг бир кисми юлиниб, 
колган кисми ўсимликни сув билан етарли таьминлай олмайди.

Кўчат тутиб олгач ёки уруг униб чикиб, ўсимликлар илдиз от- 
ганда, етарли барг сатхи шаклланганда хам намлик тупрокда кулай 
бўлиши шарт. Акс ҳолда ёш ўсимликларнинг физиологик каришига 
олиб келади. Бу ҳолатда ўсимликлар кургокчиликка мослаша бо- 
риб, шаклини, барг хажмини, анатомик тузилишини ва бошка ор- 
ганларини ўзгартиради, натижада ксероморфликка ўтиб, тез ўсиш 
хусусиятини йўқотади, ҳосили кескин камаяди.

Намликнинг гуллаш хамда мева тугиш даврида етишмаслиги 
ўсимлик гул ва тугунчаларининг тўкилишига, илдизмевалар ва 
картошка туганаклари ўсишининг, карамбош ўрашининг кечики- 
шига ҳамда ҳосилдорликнинг камайишига олиб келади.

Бирок сабзавот экинлар ҳосилининг пишиш даврида 
тупрокнннг сернам бўлиши мевалар таркибидаги сув микдорини



оширади. Натижада мевалар ёрилади, курук модда, канд, крахмал 
камаяди, сифати, сакланувчанлиги камаяди ва хоказо.

Суғоришда албатта метеорологик шароитни хдм хисобга олиш 
керак. Эрта бахорда экилган сабзавот экинлар, табиий намлардан 
фойдаланиб, одатда апрель охири, май ойи дастлабки кунларидан 
бошлаб сугорилади. Усимликнинг кейинги ўсув даврида ҳарорат 
борган сари кўтарилиб, деярли ёгинсиз шароитда ўтади. Шунинг 
учун бу даврда тез-тез кам нормада сугориш ва факат хосилни 
йигиш олдидан тўхтатиш лозим.

Ёзги муддатларда экилган сабзавот экинлари ва картошка ўсув 
даврининг биринчи ярми юкори қарорат ва ёгингарчиликсиз ўтади, 
ҳосил етилиш даврида эса харорат бироз пасайиб, хосил йигишда 
эса кескин пасаяди. Шунга кўра, кечки сабзавот экинлари ва кар
тошка экишгача ва экилгач сугорилади. Ундан кейин эса яна 1-2 
марта уруг суви берилади.

Сабзавот экинларини ўз вактида ва меъёрда сув билан таьмин- 
лаб, муттасил, мўл хамда сифатли хосил олиш кўп жиҳатдан 
суғориш режими ва техникаси (технологияси) ни ишлаб чикиш 
ҳамда кўллашга боглик.

Сугориш режими деб сугориш сони, схемаси, муддати, норма
си ва мавсумий сугориш нормаси йигиндиси тушунилади. Бу 
кўрсатгичлар хар бир экин учун, муайян тупрок-иклим шароити 
учун, хосилдан фойдаланиш йўналишига караб ишлаб чикилади. Бу 
қакда биз хар бир сабзавот экинини ўрганганда батафсил 
тўхталамиз.

Сугоришлар хар хил максадларда куйидагича ўтказилади:
1. Яхоб суви- Тупрокда нам тўплаш, яъни экинларни экиш 

вактида тупрокда нам етарли бўлишини таьминлаш ва ўсув даври- 
да кам сугориш учун берилади. Механик таркиби енгил, ер ости 
сувлари юза жойлашган жойларда яхоб суви гектарига 1000-1500 
м\ огир механик таркибли, сизот сувлари чукур жойларда эса 
2000-2500 м3 гектарига сув кўйилади.

2. Ҳайдаш олди сугориш. Кузги ёки ёзги ҳайдаш олди 
тупрокни намиктириш учун ўтказилади. Бунда гектарига 1000-1200 
м3 сув сарфланади.

j .  Бегона усимликлар уругини ёппасига ундириб олиш учун 
сугориш. Бахор-ёзда бегона ўтлар босадиган далаларда ўт 
уруглари униб чиқишини тезлаштириш мақсадида сугорилади ва 
кийгос униб чиккач, ер юза юмшатилиб ёки культивация килиниб, 
ўтлардан тозаланади.



4. Ш ўр ю виш. Шўрланган ерларда бостириб сугорилади. 
Сугориш нормаси тупрокнннг физик хоссаларига ва шўрланиш да
ражасига караб гектарига 1500-2000 дан 6000 м3 гача ўзгаради. 
Сувнинг ерга яхши шимилиши учун юкоридаги норма ҳар 3-6 кун 
оралатиб, гектарига 1000-1500 м3 ҳисобидан бўлиб берилади. Шўр 
ювиш одатда кеч кузда, кишнинг совук бўлмагаи кунларида ёки 
эрта баҳорда ўтказилади. Шўр ювилгач, дархол тупрок нам 
йўкотмаслик ва кайта шўрланмаслиги учун ер бороналанади.

5. У руг экиш ёки кўчат ўтказиш учун сугориш . Сабзавот 
экинлари майдонида нам тўплаш учун гектарига 400-600 mj 
ҳисобида эгатлар оркали сугорилади.

6. У руг суви бериш . Экинлар уруғи экилгач, кийгос ундириб 
олиш, кўчатлар яхши тутиб кетиш максадида эгатлар оркали гекта
рига 400-500 mj сув берилади.

7. Усув даврида сугориш . Бу х,ам эгатлар оркали, кисман 
ёмгирлатиб амалга оширилади. Лекин, сугориш сони, нормаси, 
тартиби кабилар тупрок-иклим шароитига, экин биологияси, экиш 
муддати ва бошка омилларга боглик.

8. С алкинлатиш  учун сугориш. Ёзнинг жазирама иссик кун
лари тупрок ва ҳаво хароратини пасайтириш, ўсимликлар атрофида 
микроиклим яратиш учун экинзорлар сугорилади. Бунга экинларни 
кам нормада (300-400 м3/га) хдр 3-4 кунда сугориб эришилади. 
Салкинлатиш учун эгатлаб сугориш картошка ўсимлиги атрофида
ги ҳаво ва тупрок хароратини (10 см чукурликда) 3-5° га пасайти
ради. Шунинг учун ёзги жазирама иссикни ёктирмайдиган картош
ка, карам каби сабзавот экинлари учун салкин бериш максадида 
тез-тез сугориш тавсия этилади.

Картошка ва сабзавот экинларини ўстиришда қўлланиладиган 
сугориш усуллари эгатлаб (инфильтрацион), ёмгирлатиб ва ер ос- 
тидан сугоришлар ҳисобланади.

Асосий кенг таркалган усул эгатлаб ёки инфильтрацион 
сугоришдир.

Эгатлаб сугоришда ернинг киялиги билан бирга сугориш гех- 
никаси, яъни сугориш эгатларининг узунлиги, чукурлиги, эгатдаги 
сувнинг окиш тезлиги тупрокнннг механик таркиби ва сув 
ўтказувчанлиги мухим роль ўйнайди.

Нишаблик катта ва ўртача (0,003-0,006 м) ҳамда сув ўтказиш 
хусусияти суст бўлган участкаларда эгатлар саёз (14-16 см), лекин 
узун (200-300 м) олинади. Агар участкалар нишаблиги 0,002 метр- 
дан кам ва сув ўтказувчанлиги яхши бўлса, эгатлар чукур (20 см), 
узунлиги эса киска (80-100 м) бўлгани максадга мувофикдир.



Эгатлардаги сув тезлиги жойнинг нишаблиги, тупрокнннг сув 
ўтказувчанлик хусусияти, эгатлар узунлиги билан аникланади. 
Кўпчилик ҳолларда эгатлардаги сув тезлиги секундига 0,1-0,2 литр 
бўлгани маькул. Участканинг нишаби катта бўлмаса, лекин 
тупрокни сув ювиб кетиш хавфи тугилса, бундай ҳолларда эгат
лардаги сув окимини камайтириш, нишаблиги кичик ерларда эса 
бир оз кўпайтириш тавсия этилади.

Механик таркиби енгил, юмшок, сувни яхши ўтказадиган ер
ларда эгатлардан окадиган сув окими тезлиги огир тупрокларга 
нисбатан катта бўлиши, акс ҳолда сув ташлама (окова) га чикиб 
нобуд бўлиши мумкин. Усимликларнинг дастлабки ўсув даврида, 
яьни ҳали тупрок зичлашмаганда эгатларга ўсув даврининг охири- 
дагига нисбатан кўпрок сув таралади.

Эгатлардаги сув окими эгат бошига чим босиш, когоз, поли
этилен плёнка кўйиш ёки эгилувчан сифон-трубалар оркали тар
тибга солинади. Эгатлар оркали сугоришнинг давомийлиги 
тупрокнннг нам сигимига, сув ўтказувчанлик кобилиятига, 
сугориш нормасига, жойнинг нишаблигига ва сув окими тезлигига 
караб кескин, яьни 5-6 соатдан 2 суткагача ўзгаради. Сугоришнинг 
давомийлигига ўсимликларнинг ўсув даврида тупрокни аста-секин 
зичланиб бориши хам сезиларли таъсир кўрсатади. Шунга кўра, 
биринчи суғориш кейингиларига нисбатан киска муддат давом 
этиши лозим. Эгатлаб сугоришда сувнинг карталардан ташкарига 
олиб чикиб исроф бўлишига иложи борича йўл кўймаслик, бунинг 
учун сув эгатлар охирига етиши билан окими камайтирилиши 
шарт. Эгатлардан окаётган сувнинг 10-15 % и оковага чикишга йўл 
кўйиш мумкин. Лекин, бу сувлардан кейинги участкаларни 
сугоришда фойдаланиш максадга мувофик бўлади.

Экинларни сугоришда сугориш вакти катта аҳмиятга эга. 
Экинлар иссик кунларда сугорилганда, баъзан тупрокнннг совиши 
ва шу туфайли сувнинг ўсимликларга секин ўтиши натижасида 
уларда вактинчалик сўлиш кузатилади. Бунда ўсимликлар илдизи 
суриб олаётган сув транспирацияга сарфланаётган сувдан кам 
бўлади. Шу туфайли ўсимлик сўлиб, фотосинтез тўхтайди. Тунда, 
яъни транспирация тўхтаганда, нисбатан совук сув билан 
сугорилганда ўсимликлар сўлимайди. Бундан ташқари, сув 
бугланишга сарфланмайди, тупрок яхши намикади ва ундан 
ўсимлик тўлик фойдаланади. Бирок, ҳамма вакт хам экинларни ке
часи сугоришга имкон бўлавермайди, чунки кўпчилик ҳолларда бу 
ишни ташкил килишга боглик. Шунинг учун экинлар кечасию-



кундузи суғорилиши керак, аммо уни ёзнинг иссик пайтларида 
кечки салқинда бошлаш лозим.

Ёмгирлатиб сугориш усули. Экинларни бу усулда сугориш 
катор афзалликларга эга. Бунда майда сугориш шохобчалари олиш
га эҳтиёж колмайди, сугоришга сарфланадиган сув анча (20-40 %
и) тежалади, нишаблиги катта ва микрорельефи мураккаб участка- 
ларни х,ам сугоришга имконият яратилади. Ёмгирлатиб сугориш 
атрофида микроиклим яратиб, усимликлар орасидаги ҳаво намли- 
гини анча оширади. Бу усулда касаллик -зараркунандаларга карши 
курашишни, баргдан озиклантиришни бирга кўшиб ўтқазиш мум
кин.

Экинларни ёмгирлатиб сугориш учун махсус ДДА-70 маркали 
узокка отар осма курилма ва ДДА-100 МА маркали икки консолли 
ёмгирлатгич агрегатидан фойдаланиладн. Ёмғирлатиб сугориш 
бизда кенг таркалмаган.

Сабзавот экинларини ўғитлаш

Сабзавот-полиз экинлари ва картошка ҳосилининг микдори 
ҳамда сифатини белгилайдиган асосий омиллардан бири 
угитлардан самарали фойдаланишдир.

Тажрибаларнинг кўрсатишича, ҳозирги вактда барча экинлар 
ҳосилининг 40-50 % и ўгитлар эвазига олинмокда. Сугориладиган 
ерларда экинларни ўгитлаш, айникса самаралидир.

Угитлар келиб чикишига караб маҳаллий (органик) ва минерал 
ўгитларга гуруҳланади. Маҳаллий ўғитларга гўнг, компост, торф, 
фекалия, парранда ахлати, яшил ўгитлар (сидератлар) киради. Ми
нерал ўгитлар эса ўз навбатида макро ва микроўгитларга бўлинади. 
Макро минерал ўгитлар таркибидаги элемент микдорига караб од
дий (азотли, фосфорли, калийли) ва мураккаб ўгитларга бўлинади. 
Мураккаб ёки комплекс ўғитлар таркибида 2-3 та элементларни 
саклайди, булардан ташкари бактериал ўгитлар қам мавжуд.

Угитлар таркибидаги озик элементлар ўсимликлар томонидан 
тупрокдан оксидлар. катион ва анионлар шаклида ўзлаштирилади.

Узбекистон тупрокларида ўсимлик ўзлаштирадиган азот ва 
фосфор кам, аммо калий билан яхши таъминланган. Шу боисдан 
сабзавот экинлари биринчи навбатда азотли ва фосфорли ўгитларга 
эҳтиёж сезади. Одатда, факат азотли угитлар билан ўгитлаш фос
форли угитлар билан ўгитлашга Караганда яхши самара беради. 
Лекин, тогли районлардаги чириндига бой ерлар, шунингдек, кўп 
йиллик ўтлардан бўшаган ерлар бундан мустасно бўлиб, бу ерларда 
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ўстирилаётган экинлар биринчи навбатда фосфорли ўғитлар билан 
ўғитланиши керак.

Бўз тупрокларда калийли ўғитлар кўпинча яхши самара бер- 
майди. Бирок, сурункасига мўл ҳосил бериб келаётган унумдор ва 
сувни яхши ўтказадиган ерларни калий билан ўғитлаш зарур.

Сабзавот-полиз экинлари ва картошкадан юкори ҳосил олиш 
учун тупроққа минерал ўғитлардан ташқари органик ўгитлар бе- 
ришни х,ам талаб этади. Бундай ўғитларга кўкат ва полиз экинлари, 
карам ва помидор жуда талабчан бўлади.

Аммо органик ўгитлар билан минерал ўғитлар кўшиб, бирга- 
ликда кўлланилса, экинлар ҳосилдорлиги янада ортади ва энг кўп 
кўшимча ҳосил олинади. Органик ўгитлар одатда ер хдйдаш пайти- 
да солиниб анча чукурликка кўмиб кетилади. Сабзавот экинлари 
тупрокдан озик моддаларни бутун ўсув даври давомида олади, ле
кин мева тугиш даврида уларнинг ўгитларга талабчанлиги, айникса 
ортади. Демак, ўгитларни факат экишдан олдин эмас, балки ўсув 
даврида ҳам кўшимча озиклантириш сифатида бериш зарур. 
Озиклантириш усулини аниклашда экинларнинг биологик хусуси- 
ятларидан ташкари, ўгит сифатида ерга солинадиган озик модда- 
ларнинг ўзгариш характерини ҳам ҳисобга олиш зарур.

Азот. Угитлар таркибидаги азот бизнинг тупрокларда тезда 
нитрат шаклига, улар эса дарқол бошка бирикмаларга айланади. 
Нитрат шаклидаги азот киш-баҳорда ёгинлар таъсирида, ёзда эса 
сугориш туфайли ювилиб, тупрокнннг чукур катламига тушиб ке
тади ва ўсимлик деярли фойдаланмайди. Ёзда бир сугориш билан 
иккинчи сугориш орасидаги муддатларда, тупрокдаги сув 
бугланиши натижасида нитратлар сув билан бирга ернинг юкори 
катламларига, эгат пушталарига чикиб колади, бундай ҳолларда 
ҳам ўсимликлар ундан тўла фойдалана олмайди.

Шунга кўра, кўпгина сабзавот экинлари ривожланишининг 
дастлабки даврларида кўчатли экинларда кўчат ўтказилгандан, пи
ёз, сабзи каби секин унадиган экинлар уруги экилгач, уларни тез- 
тез сугориш керак. Агар бу экинлар экиладиган ерга уруг экиш ёки 
кўчат ўтказишдан олдин азотли ўгитлар солинса, нитрат ҳолидаги 
азот ювилиб, тупрокнинг усимликлар илдизи етаолмайдиган чукур 
катламига тушиб кетиши, сизот сувлари юза жойлашган ерларда 
эса батамом йўколиб кетиши мумкин.

Шунинг учун азотли угитлар йиллик нормасининг асосий 
кисми (60-75 % и) ўсув даврида озиклантиришда, 25-40 % эса экиш 
олди ёки экиш вактида солинади. Помидор, карам каби кўчатли 
экинлар кўчати тутгач, картошка, илдизмевали, пиёз тўла кўкариб



чиқканда, полиз экинлари дастлабки чинбарг чикаргач, биринчи 
марта азотли угитлар билан озиклантирилади. Усимликлар ҳосил 
органлари пайдо бўла бошлаган даврда иккинчи марта 
озиклантирилади.

Агар карам ва помидор экилган ерларни катта норма билан 
ўгитлаш зарурати тугилса, усимликлар ёппасига мева тугаётган 
даврда учинчи марта озиклантирилади. Ёзда азотнинг тупрок юза
сига кўтарилиб чикишини камайтириш учун, сугоришлар ўртасида, 
экин катор ораларини культивация килиш, катордаги туплар ора
сини чопик килиш оркали тупрокни доимо юмшок қолда саклашга 
тугри келади.

Ф осфор. Тупрокка солинган фосфор сувда эримайдиган 
ҳолатга ўтиб тушган жойда ўрнашиб колади. Шунга кўра, фосфор
ли ўгитлар ерни ҳайдаш вактида солинса, ундан ўсимликлар катор 
ораларига солинганига нисбатан яхши фойдаланади, чунки улар 
катор ораларига солинганда етарлича чуқурликка кўмилмайди. Ле
кин, экинларни ривожланишининг бошлангич даврида фосфор би
лан таьминлаш учун экиш вактида ҳам фосфорли ўгитлар солиш 
тавсия этилади.

Одатда, фосфорли ўгитлар йиллик нормасининг асосий кисми 
(60-75 %) кузги шудгорлаш ёки ёзги экинларни экиш олди ер 
ҳайдашда ва колган 25-40 % и уруг экиш ёки кўчат ўтказишда со
линади. Агар фосфорли ўғитлар катта нормада бериладиган бўлса, 
унинг бир кисмини озиклантиришда азотли ўгитлар билан бирга 
бериш ҳам мумкин.

Экинларнинг фосфордан фойдаланиш коэффициенти жуда паст 
(15-20 %). Лекин, гранулланган ҳолда каторлаб сепиш, органик 
ўгитлар кўшиб, унинг фойдаланиш коэффициентини ошириш мум
кин.

Калий. Тупрокка солинган калий х,ам, фосфор сингари, сувда 
тез эримайдиган бирикмага айланади. Калийли ўғитлар ерга солин- 
гач, унинг кўп кисми (80 %) тупрокнннг сингдирувчи комплексига 
кириб, сўнгра алмашинадиган калий ҳолида аста-секин ўсимликлар 
томонидан ўзлаштирила бошлайди. Шунинг учун калийли ўгитлар 
кузда шудгорлашда ёки ёзда экиш олди хдйдашда берилади. Бир 
кисми экинларни биринчи озиклантиришда солинади. Турли 
ўгитларни солиш муддатлари ва усуллари, формалари экин биоло- 
гияси, тупрок шароити ва ўтмишдош экинларни ҳисобга олган 
ҳолда режалаштирилади.

Узбекистон тупроклари таркибидаги чиринди ва азот 
микдорига караб бир-биридан кескин фарк килади. Угитларнинг



йиллик нормаларидаги озик моддалар нисбатини ҳисоблашда бу 
фаркни ҳисобга олиш зарур. Чиринди ва азотга бой ўтлоқ 
тупрокларга фосфорли ўгитлар кўпрок солиниши керак.

Кўп йиллик ўтлар (беда) экиш тупрокда чиринди ва азотнинг 
кўпайишига бошка бирикмаларга айланадиган фосфор ва калий ка- 
майишига олиб келади. Шунинг учун бедапоя бузилгандан кейин 
биринчи йили азотли ўгитлардан фойдаланмасдан сабзавот-полиз 
экинлари ва картошкадан юкори хосил олиш мумкин, лекин фос
форли ўгитлар солиниши шарт. Маьлум вақт ўтгач, азот нормаси 
ошиб, улар нисбати 1:1 атрофида бўлгани максадга мувофик 
бўлади.

Агар экинлар катта нормада ўгитланадиган бўлса, 
ўсимликларнинг вегетатив массаси ҳаддан ташкари ўсиб кетиб, 
ҳосилга зарар етказмаслиги учун ўгитлар ўртасидаги нисбат фос
форни кўпайтириш хисобига ўзгартирилиши лозим.

Узбекистон учун азот, фосфор ва калийнинг йиллик нормала
ридаги нисбат куйидагича бўлиши тавсия этилади (23-жадвал).

23 - жадвал. Солинадиган угитлар йиллик 
нормаларидаги NPK нинг нисбати

Агротехника даражаси Сингдирадиган 
пастки 

каватлари тук 
бўз ва ўтлоқ 
тупроклар

Тўқ-ўтлоқ 
ва ўтлоқ 
ботқоқ 

тупроклар

70 см 
чукурликда 

шагал 
катламли 

бўз ва 
утлок 

тупроклар
Эскидан ҳайдалиб кели
наётган ерлар, ўртача аг

ротехника ва угитлар 
нормасида

1:1:0 1:1,5:0 1:0,7:0,5

Эскидан хайдалиб кели
наётган ерлар, юкори аг

ротехника ва угитлар 
нормасида

1:1,5:0 1:2,0:0,75 1:1:0,75

Бедапоя хайдапгач, 1 ва 2 
йиллар 1:1,5:1 1:2:1 1:1,5:1

Угитлар нормаси тупрок хоссаси, агротехника даражаси, режа- 
лаштирилган хосил микдорига караб белгиланади. Қўлланиладиган 
агротехника даражаси канча юкори ва ўгитлардан фойдаланиш ша-



роити бирмунча кулай бўлса, ўғитлар нормаси шунча юкори 
бўлиши керак.

Узбекистонда хар гектардан 150-200 центнер сабзавот ҳосили 
олиш учун гектарига 90-120 кг азот, 250-300 ц хосил учун - 120- 
150 кг азот, 400-500 ц қосил олиш учун гектарига 180-200 кг азот 
солиш керак. Юкорида кўрсатилган нисбатларга караб фосфор ва 
калийнинг микдори белгиланади.

Минерал угитлар органик угитлар билан бирга солинганда 
азотнинг йиллик нормаси тегишли даражада камайтирилади, фос
форнинг йиллик нормаси эса ерга солинаётган минерал ва органик 
формадаги ялпи азот микдорига караб аникланади.

Гўнг - асосий ўғит. У етарли микдорда жамланмайди. 
Тўпланганларнинг кўп кисми кўчатхоналарни иситиш ва чиринди- 
ли тувакчалар ясашга ишлатилади. Шунга кўра, органик 
ўгитларнинг бошка ресурсларидан (турларидан) фойдаланиш ло
зим. Ярим чириган корамол гўнги кенг қўлланилиб, унинг тарки
бида 0,5 % азот, 0,2 % фосфор, 0,6 % калий ёки 1 тоннасида 5 кг 
азот, 2 кг фосфор, 6 кг калий мавжуд. Бир гектар ҳайдаладиган ер
ни гўнг билан таъминлаш учун иккита корамол саклаш талаб эти
лади.

Узбекистон сабзавотчилигида сидератлар - яшил ўғитлардан 
фойдаланиш истикболи катта. Тупрокни органик моддалар, чирин
ди билан бойитиш максадида турли экинлар (одатда оралик экин
лар) рапс, перко, хантал, горох, шабдар, мош, вика, жавдар, трити- 
кали, сули, арпа кабилар ўстирилади. Уларнинг ер устки кисмлари 
бахорда гуллагач, ўриб олиниб молларга берилади ёки қайдаб, 
майдаланиб тупрокка аралаштирилиб юборилади. 15-20 кун ўтгач 
асосий экинни экиш мумкин бўлади.

М инерал ўғитлар. Ҳозирги вактда Узбекистонда азотли 
ўгитлардан аммиакли селитра, карбамид ва аммоний сульфат иш
латилади. Фосфор манбаи сифатида мураккаб ўгит аммофос 
кўлланилади. Калийли угитлардан калий хлорид ва 40 % ли калий 
тузи хўжаликларга келади. Бу ўгитлардан самарали фойдаланиш 
учун ишлаб чикариш ходимлари, дехкон - фермерлар уларнинг 
хосса ва хусусиятларини яхши билишлари керак.

А м м иакли  селитра. Таркибида 34,6 % таъсир этувчи моддаси, 
яъни ўсимликнинг озикланиши учун керак бўлган азоти бор. Бу 
ўгит жуда гигроскопик, яъни ўзига ҳаводаги сув бугларини тез 
шимиб олади ва натижада гранулалари эриб, бир-бирига ёпишиб 
котиб колади. Бундай ўгитни кўллашдан олдин маидалаб 
галвирдан ўтказишга тўгри келади. Буни олдини олиш учун амми- 

152



акли селитра нам ўтказмайдиган полиэтилен халталарида, курук, 
нам бўлмаган бинода (омборхонада) сакланади.

Аммиакли селитра барча азотли ўғитлар каби сувда яхши 
эрийди. Унинг таркибидаги азот аммоний ва нитрат шаклида 
бўлиб, сувда яхши эриганлиги учун ўсимликка бирдан таъсир 
кўрсатади. Бу ўгитни экишдан олдин, экиш билан бирга ҳам 
кўллаш мумкин. Лекин, ўсув даврида бериш энг яхши самара бера
ди. Аммиакли селитрани кузда шудгор остига қўллаш ман этилади, 
чунки унинг таркибидаги азотнинг ярми нитрат шаклида бўлгани 
учун ювилиб кетади. Қумлок тупрокларда бу ўгит кам-кам, лекин 
тез-тез қўлланиши керак. Огир кумок ва соз тупрокларда уни 
юкори дозада кўллаб озиклантириш сонини камайтириш мумкин. 
Бу ўгитни шўрланган тупрокларда бемалол қўллаш мумкин, чунки 
у тупрокни шўрланишини оширмайди.

Аммоний сульфат. Таркибида 20,5-21 % азот бор. Бу ўгитнинг 
гигроскоплиги унча катта эмас, саклаш даврида кам эрийди ва бир- 
бирига унча ёпишиб колмайди. Сувда яхши эрийди. Бу ўгитнинг 
таркибида 2,3-2,4 % олтингугурт мавжуд. Бу ўғит таркибидаги азот 
аммоний шаклида бўлганлиги учун, уни кузда шудгор остига хамда 
баҳорда экишдан олдин қўллаш мумкин. Аммоний сульфатни 
озиклантиришда хам фойдаланиш мумкин. Бу ўгитни аммофос, ка
лий хлорид ва 40 % ли калий тузи билан аралаштириш мумкин. 
Аралаштириш бу ўгитларни бевосита солишдан олдин бажарнлади. 
Бу ўгитни сульфатли шўрланган тупрокларда кўллаш мумкин эмас, 
уни карамгулдошлар оиласига мансуб экинларга кўллаш керак.

Карбамид. Таркибида 46 % азоти бор. Азот амид шаклида 
бўлганлиги учун ўсимлик ундаги азотни бирданига ўзлаштира ол- 
майди. У тупрокда аммоний карбонатга айланади. Кейин 
усимликлар унинг таркибидаги азотни ўзлаштиради. Бу жараён 4-5 
суткада тугайди. Паст хароратда унинг гигроскоплиги паст, лекин 
20° С дан юкори хароратда унинг гигроскоплиги кескин ортади. 
Шунинг учун бу ўгитни салкин ва нам бўлмаган жойларда поли
этилен халталарда саклаш керак. Бу ўгит сувда яхши эрийди. Кар- 
бамидни экишдан олдин кузда ва баҳорда қўллаш мумкин. Лекин, 
бевосита экишдан олдин ва экиш билан кўллаш мумкин эмас. Чун
ки, у ўсимликларни униб чикишига салбий таъсир кўрсатади. Мо
чевина камида 7-8 см чукурликка кўмилиши керак. Ер юзасига со- 
линганда ундаги азот аммиак холида учиб кетади. Карбамид 
кўлланилган ерлар нам бўлиши керак, курук ерга кўллаш - мутлако



ман этилади. 40 % ли калий тузидан бошка ўғитлар билан аралаш
тириб кўллаш мумкин. Ерни шўрланишини оширмайди.

Аммофос. Таркибида 10-12 % азоти ва 46 % фосфори бор, яьни 
100 кг аммофос таркибида 10-12 кг азот ва 46 кг фосфор мавжуд. 
Аммофос фосфорли ўгит ўрнида ишлатилади. Сувда кисман эрий
ди. Таркибидаги азот ва фосфор ўсимликка тез таъсир килувчи 
шаклида. Бу ўғит яхши сакланади, гигроскопик эмас. Лекин, 
ёғинлардан холи жойда сақланиши керак. Бу ўғитни бошка ўғитлар 
билан аралаштириш мумкин.

Калий хлорид. Таркибида 60 % калий (К20) бор. Сувда яхши 
эрийди, гигроскоплиги кам. Бошка ўгитлар билан аралаштириш 
мумкин, факат аммиакли селитра билан йирик кристалли калий 
хлорид аралаштирилиши керак. Бу ўғит ток, цитрус экинлари, та
маки, картошка ва ловияда қўлланмаслик керак. Бундан ташкари 
хлорли шўрланган ерларда хам кўллаш ман этилади.

40 % ли калий тузи. Таркибида 40 % калийси бор, кам гигро
скопик модда. Идишда сақланмаслиги хам мумкин. Сувда яхши 
эрийди. Бу ўгит канд, хашаки ва хўраки лавлаги, сабзи, карам, ре
диска учун яхши ўгит ҳисобланади. Бу ўгит экишдан олдин 
кўлланилиши керак, чунки таркибида натрий хлорид бор.

Сабзавот экинлар хосилини оширишнинг воситаларидан бўлиб, 
бактериал угитлар хисобланадн. Бундай ўгитларга нитрогин, ризо- 
торфин, азотобактерин, фосфоробактерин, АМБ кабилар киради. 
Булар тупрокни азотга бойитиш хусусиятига эга ва 
ўсимликларнинг тупрокдаги фосфор билан озикланишини яхши- 
лашга ёрдам берадиган бактерияларни саклайди. Бактериал 
ўгитлар суюк препарат холида ишлаб чикарилади ва ярим литрли 
шиша идишларга солиб маҳкамлаб куйилади. Бир гектарга экила
диган уругни ярим литр препарат билан ишлаш, ҳўллаш (инокуля- 
циялаш) кифоядир.

Бор, марганец, мис, кобальт, рух, молибден каби микроэле
ментлар сабзавот-полиз экинлари ва картошка ҳосилига фойдали 
таъсир этади.

Тажрибаларимизнинг таъкидлашича, картошка уруглик туга- 
наклари, карам ва помидор уруглари микроэлементлар 0,02-0,05 % 
ли эритмаси билан экиш олди ишланганда ёки барги оркали 
озиклантирилганда, хоснлдорлик 10-23 % га ортганлиги сифати 
анча яхшиланганлиги маълум бўлди (Т.Э.Остонакулов, 1996).

Сабзавот экинларида режалаштирилган хосилни олиш учун бе- 
риладиган ўгитларнинг нормаси бир тонна махсулот учун сарфла-



надиган ўртача азот, фосфор ва калий микдорини, уларга тегишли 
тузатиш коэффициентларидан фойдаланиб, тупрок шароитларини 
ҳисобга олган холда белгиланади (24 ва 25-жадвал).

24- жадвал. Бир тонна махсулот учун сарфланадиган мине-
рал элементларнинг нормаси

Таъсир этувчи модда, кг хисобида

Экинлар N Р К

Картошка: хўраки 10,8 8,5 5,6
уруглик 12,6 9,8 6,6

Помидор 7,3 5,7 3,4
Карам:эртаги 5,7 4,0 2,2

кечки 6,8 4,5 2,9
Бодринг 11,3 8,2 5,0
Сабзи 7,3 5,4 3,0
Пиёз, саримсок 10,6 7,3 3,6
Калампир, бойимжон 12,3 8,8 6,2
Полиз экинлари 5,8 5,8 2,9
Бошка сабзавотлар 14,3 11,4 7,1

Фосфор ва калий элементларининг нормалари агрокимёвий 
картограммалар асосида тупрокдаги харакатчан фосфор ва алма- 
шинадиган калий микдори бўйича белгиланади (26-жадвал).

Режалаштирилган ҳосилдорликни олиш учун тупрокка солина- 
диган угитлар нормаси куйидаги формулалар ёрдамида топилади :

1. Азот нормаси (кг.га) :

Н а= Ҳ ^ „ - К 6 К ш-Кў

Бунда, Ҳ - режалаштирилган ҳосилдорлик, т/га
N„-1 т ҳосил учун сарфланадиган азот нормаси
(30-жадвалдан олинади).
Кб- бонитет бўйича тупрок типига тузатиш коэффициенти (25- 

жадвал).
Кш- шўрланиш даражаси бўйича тузатиш коэффициенти (25- 

жадвал).
Ку- ўтмишдош бўйича тузатиш коэффициенти (25-жадвал).



25-ж адвал. Тупрок типи, шўрланиши ва ўтмишдошларга караб 
_____ азотли угитлар нормасига тузатиш коэффициентлари_____

№ К ў р с а т к и ч Коэффициент
Тупрок типлари:

1. Оч тусли бўз тупроклар :
эскидан сугориладиган 
янгидан сугориладиган

1,10
1,15

2. Тўқ тусли ва типик бўз тупроклар:
эскидан сугориладиган 
янгидан сугориладиган

1,00
1,10

3. Оч тусли - ўтлок тупроклар :
эскидан сугориладиган 
янгидан сугориладиган

1,00
1,15

4. Тўк тусли -ўтлоқ тупроклар:
эскидан сугориладиган 
янгидан сугориладиган

0,80
1,00

5. Утлоқ - бўз ва бўз-ўтлок тупроклар :
эскидан сугориладиган 
янгидан сугориладиган

1,00
1,05

6. Утлоқ - ботқок ва боткок-ўтлок тупроклар:
эскидан сугориладиган 
янгидан сугориладиган

1,05
1,10

7. Тақир, тақир-ўтлок ва ўтлок-такир 
тупроклар :

Эскидан сугориладиган 
янгидан сугориладиган

1,20
1,34

8. Кулранг- буз тупроклар: сугориладиган 1,40
Тупрокнннг шўрланиш даражаси:

1. Шўрланмаган тупроклар 1,00
2. Кам шўрланган 1,10
■л Уртача шўрланган 1,20
4. Кучли шўрланган (катта нормада ювилади- 

ган)тупроклар
1,30

Утмишдошлар
1. 1 - йили чайдалган бедапоя 0,70
2. 2 - йили ҳайдалган бедапоя 0,80
3. 3 - йили ҳайдалган бедапоя ва бошка 

ўтмишдошлардан бўшаган ерлар
1,00



2. Ф осфор нормаси (кг.га):

Нф= (Ҳ- Нф )- К,

Бунда, Ҳ -  режалаштирилган ҳосилдорлик, т/га 
Нф - 1 т хосил учун сарфланадиган фосфор нормаси (24- 

жадвал).
Кэ-тупрокдаги ҳаракатчан фосфор микдорига караб тузатиш 

коэффициенти (26-жадвал).

26-жадвал. Ҳаракатчан фосфор ва алмашинувчи калий  
микдорига караб тупрокларнинг гурухланиши

Тупрок
гурухи

Фосфор ва ка
лий микдори 

бўйича таъри
фи

Тупрокдаги микдори, мг.кг
Тузатиш

коэффициентихаракатчан
фосфор

алмашинадиган
калий

1 Жуда кам 15 гача 100 гача 1,20
II Кам 16-30 101-200 1,00
III Уртача 31-45 201-300 0,75
IV Кўп 46-60 301-400 0,50
V Жуда кўп 60 дан зиёд 400 дан зиёд 0,25

3. Калий нормаси (кг.га)
НК=(ҲН к)- Кэ формула бўйича топилади.
Бунда, Ҳ - режалаштирилган ҳосилдорлик, т/га.
Нк- 1 т ҳосил учун сарфланадиган калий нормаси (24-жадвал).
К, - тупрокдаги алмашинадиган калий микдорига караб туза

тиш коэффициенти (26-жадвал).
Мисол : Помидор режалаштирилган ҳосилдорлик - 35 т/га. 

Тупроги эскидан сугориладиган бўз тупрок, кам шўрланган, 
ўтмишдош 2-йилги ҳайдалган бедапоя, Р20 5 микдори П-гуру\га, 
К20  микдори бўйича эса Ш-гурухга мансуб.

Бир гектарга бериладиган минерал угитлар нормаси таъсир 
этувчи модда хисобида куйидагичани ташкил килади :

1. Азот - (35-7,3-1,10-1,10-0,80) =247 кг/га;
2. фосфор - (35-5,7)-1,00= 200 кг/га;
3. Калий - (35-3,4)-0,75 = 89 кг/га.
Таъсир этувчи модда ҳисобида чикарилган йиллик нормалар 

хўжаликдаги мавжуд ўғитларга куйидаги коэффициентлардан фой- 
даланиб айлантирилади (27- жадвал).



27- жадвал. Таъсир этувчи моддаларни ўгитларга айлантириш 
__ _̂_______________ коэффициенти____ __________________

№ Ўг и т л а р Коэффициент
1. Аммиакли селитра 2,94
2. Мочевина (карбамид) 2,17
3. Аммоний сульфат 4,88
4. Суперфосфат(P20s-20%) 5.00
5. Суперфосфат (Р20 5-  15 %) 6,67
6 Аммофос 2,17
7. Калий хлорид 1,66
8. Калий тузи 2,50

Мисол: Хўжаликда аммиакли селитра, 20 % ли суперфосфат ва 
калий хлорид бор. Шунда бир гектар помидорга 35 тонна ҳосил 
олиш учун жами - 1874 кг ўғит берилиб, шундан, аммиакли селит
ра (247-2,94)=726 кг/га; 20% ли суперфосфат (200-5,00) = 1000 
кг/га; Калий хлорид (89-1,66) = 148 кг/га ни ташкил этади. Сабза
вот-полиз экинлари ва картошкани режалаштирилган ҳосилдорлик 
учун угитлаш нормалари 28 ва 29 - жадвалларда кўрсатилган.

28- жадвал. Бўз тупрокларда сабзавот ва полиз экинларига режалашти- 
рилган хоснлдорлик учун солинадиган минерал угитлар нормаси

Экин тури ва режалаштирилган 
хоснлдорлик, ц/га

Таъсир этувчи модда, гектарига 
килограмм хисобида

азот фосфор калий
1 2 3 4

1. Помидор, калампир, 
бойимжон:

300 200 150-190 75-100
400 250 190-240 100-130
500 300 240-300 120-160
250 150 80-110 50-70

2. Эртаги ва ўртаги 300 180 100-130 60-80карам:
350 210 110-150 70-90
300 200 110-150 75-100

3. Кечки карам: 400 250 140-190 100-130
500 300 180-240 120-160
150 150 80-110 50-70

4. Бодринг: 200 200 110-150 70-90
250 250 140-190 75-100



1 2 3 4
200 200 110-150 60-80

5. Бош пиёз: 250 250 135-180 70-90
300 300 165-220 75-100
150 120 60-80 40-50

6. Сабзи: 200 150 75-100 50-60
250 180 90-120 60-70
200 100 75-100 40-50

7. Қовун, тарвуз: 250 120 90-120 50-60
300 150 110-150 60-80

29-жадвал. Картошкага режалаштирилган хоснлдорлик учун со- 
_________ линадиган минерал угитлар нормаси_____________

№
Экин тури ва режа

лаштирилган 
хоснлдорлик, ц/га

Таъсир этувчи модда, гектарига кило
грамм хисобида

Азот Фосфор Калий
Бўз тупроклар шароитида

1. Эртапишар 150 150 85-110 60-70
навлар: 175 175 120-150 75-100

200 200 135-180 95-125
2. Кечпишар 160 180 120-150 70-90

навлар 200 220 150-200 90-120
240 250 170-220 110-150

Утлок-бўз тупроклар шароитида:
3. Эртапишар 150 120 90-120 50-60

навлар: 175 150 120-150 70-90
200 175 130-175 80-100

4. Кечпишар 160 150 120-150 50-70
навлар: 200 180 140-180 80-100

240 200 150-200 90-120

Сабзавот экинларини ўгитлаш муддатлари. Эртаги экинлар
га фосфорли угитлар 70-75 % ини, калий ўгитлар ҳаммаси кузги 
шудгорга, такрорий экинларни экишда эса ёзги ер ҳайдашда соли
нади.

Карам ва помидорга бериладиган калийли угитлар тенг иккига 
бўлиниб бир кисми шудгорда, колган кисми эса азотли угитларга 
аралаштирилиб иккинчи озиклантиришда берилади.

Картошкага азотли ўгит 20 % и ва фосфорли ўгитнинг 20 % и 
экиш даврида, азотнинг 30 % и униб чикишда, 50 % и шоналаш 
даврида солинади. Илдизмевали ва пиёзбошли сабзавот экинларга



фосфорнинг 25 % и экиш олди берилади. Азотли ўғитлар эса тенг 
иккига бўлиниб,1-2 чинбарг чикарганда ўтокдан сўнг 1- 
озиқлантириш, илдизмева ва пиёз шакллана бошлагаида 2- 
озиқлантириш сифатидасолинади.

Кўчат килиб экиладиган экинларда азотли ва фосфорли 
угитларнинг 20-25 % и сугориш эгатларини олишда экиш олдидан 
берилса азотнинг қолган қисми тенг иккига бўлиниб, биринчи ярми 
кўчатлар тутгандан кейин, иккинчи ярми эса ёппасига мева тугиш- 
да ёки бош ўраётганда берилади. Юкори (гектаридан 50 тоннадан 
зиёд) ҳосил олиш учун ҳосил 3-4 марта йигиштирилгач, 3-марта 
озиклантириш тавсия этилади.

Бодрингга азот 20 % и, фосфорнинг 25 % сугориш эгатларини 
олишда экишгача берилади. Азотнинг колган кисми 3 марта: 2-3 
чинбарг чикарганда, гуллашда ва косил 2-3 марта йигиштирилгач, 
озиқлантириб солинади.

Эртаги муддатларда ўғитлар ўсимлик илдизига якинрок килиб, 
кейинги озиклантиришлар эса ундан 20 см кочириб берилади.

Ўғитлашда қўлланиладиган машина ва техникалар. Ерни 
шудгорлаш ва экиш олди ишлашгача органик ва минерал угитлар 
солиш учун РОУ-5, РТО-4 гўнг сепгичлар, минерал ўгитлар сепа- 
диган РТТ-4, 1-РМГ-4, НРУ-0,5 маркали сепгичлардан, ИСУ-4 
маркали ўгит майдалагичлар, ПЭ-8А маркали юклагичли экскава- 
торлардан фойдаланиладн.

Экиш ва катор ораларига ишлов вактида ўгитлаш учун турли 
сеялка ва культиватор озиклантиргичлар ишлатилади.

Парваришлаш тадбнрлари ва уларни ўтказишда  
кўлланиладиган машиналар

Сабзавот экинларини парваришлаш йўллари ниҳоятда турли- 
туман бўлиб, ўсимликларнинг биологик хусусиятлари ва уларни 
етиштириш усулларига боглик:

1. Қаткалок ва унга карши курашиш. Сабзавот экинлари эр
та баҳорда ёки кеч кузда экилса ёгинлар туфайли каткалок пайдо 
бўлади. Натижада у вактида юмшатилмаса, тупрок бетида 
ёриқчалар ҳосил бўлиб, нам исроф бўлади. Картошка, 
маккажўхори, горох каби уруги чукур экилган экинларни каткалок 
босганда зиг-заг ёки тўрсимон (БС-2, БСО-4) бороналар билан иш- 
ланади. Агар уруглар униб чика бошлаган бўлса, ўсимликларни 
кам шикастлаш учун бороналар ўрнига ротацион мотигалар 
кўлланилгани максадга мувофик.



Сабзи, пиёз каби майда уруғли ва юза экиладиган экинлар да- 
ласидаги каткалок сугориш, уруг кўкариб катор бўлган пайкаллар
да эса культивация килиш, катор ва тўп атрофлари мотигалар би
лан юза юмшатиш йўли билан йўкотилади.

Қаткалок хосил бўлишининг олдини олишда экин экилгач, 
катор устини (пуштани) гўнг, ёгоч кириндиси, плёнкалар ёрдамида 
мульчалаш истиқболли усул хисобланадн. Қаткалок туфайли 
ниҳоллар хато кўкарса ёки кўчатлар нобуд бўлса, ундирилган уруг 
ва чиринди тувакчаларда ўстирилган кўчатлар ўтказилиб, тез ун
дириб олишга ёки етилтиришга эришилади.

2. Я гоналаш . Бу парваришлашда энг масъулиятли ишлардан 
биридир. Ягоналаш кечиктирилса, усимлик илдизмеваси ёки пиёз- 
бошлари майда, кўримсиз, шакли ўзгарган бўлиб, товар 
хоснлдорлик кескин камаяди (4-расм).

Сабзавот экинлари 2-3 марта ягоналанади. Биринчи навбатда 
нимжон, касал усимликлар юлиб ташланади. Экинлар кўпинча 
сугорилгандан кейин ягоналаниб, ортикча ниҳоллар илдизи билан 
сугуриб ташланади.

Бунда колдирилган ўсимликларнинг майда илдизчапари доим 
шикастланади. Шунинг учун шикастланган илдизлари секинлик 
билан тикланади (регенерацияланади) ган ковокдошлар оиласига 
мансуб экинлар нихоли илдиз бўгзига якин жойдан чилпиш тавсия 
этилади.

3. У ток  килиш. Сабзавот экинлар парваришида ўток ўтказиш 
муқим тадбирлардан хисобланадн. Пиёз, илдизмевали каби 
пастбўйли ва секин ўсадиган экинлар бегона ўтлардан, кучли 
кийналади. Агар экинлар бегона ўтлардан тез киска муддатда тоза- 
ланмаса, улар бутунлай нобуд бўлиши мумкин. Қаторлаб экилган 
экинлар катор орасидаги бегона ўтлар культивация оркали, пиёз, 
саримсок, сабзи, лавлаги, турп, шолгом сингари калин 
ўстириладиган экинлар орасидаги бегона ўтлар эса илдизи билан 
кўлда юлиб ташланади. Картошка, карам, помидор каби экинлар 
орасидаги ўтлар чопик ва эгатларни юмшатишда йўкотилади.

Экинлар сугорилгандан сўнг ўток килинади ва бу хар 15-20 кун 
оралатиб, 2-3 марта такрорланади. Ўток килиш, кўпинча ягоналаш 
билан кўшиб олиб борилади. Қўлда ўток килиш, айникса пиёз, ил
дизмевали сабзавот экинларни ўташ кўп мехнат талаб килиб, гек
тарига 30-40 ва ундан ҳам кўп киши куни сарфланади. Шунинг 
учун сабзавотчиликда экинларни гербицидлар ёрдамида - кимёвий 
усулда ўток килиш катта аҳамият ва самарага эга. Гербицидлар 
асосан ёппасига ва танлаб таъсир этувчи гурухларга бўлинади.



Улар таъсир этиш хусусиятига караб контакт (теккан жойини куй- 
дирувчи) ва системали (аста-секин таъсир этувчи) гербицидларга 
бўлинади. Контакт гербицидлар бегона ўтларнинг теккан жойини 
кўйдиради. Системали гербицидлар эса усимлик тўкималари шира- 
сига ўтиб, аста-секин нобуд килади. Бунинг афзаллиги шундаки, 
гербицид бегона ўсимликнинг барча ер устки кисмини нобуд қилиб 
колмасдан, балки ер остки илдиз ва илдизпояларига ҳам ҳалокатли 
таъсир этади.

Ёш ўсимликлар, айникса майсалар, етук ўсимликларга нисба
тан гербицидларга таъсирчан бўлади. Кўпчилик гербицидларни 
кўллашда 15-30°С ҳарорат энг кулай ҳисобланади. Қуёшли курук 
хаво бевосита таъсир этувчи гербицидларнинг таъсирини кучайти- 
ради, сернам ва яхши юмшатилган ерларда системали таъсир этув
чи гербицидлар яхши самара беради.

Гербицидларнинг бегона ўтларга халокатли таъсири ва 
заҳарлилиги 30-60 кун ёки бундан ҳам ортик давом этиши мумкин.

Бегона ўтларни йўқотиш учун қўлланиладиган гербицидлар 
турлари, нормаси, тупрок, метеорологик ва бошка шароитларга, 
йилнинг фаслига, сабзавот экинлар ёшига боглик. Бунинг учун ҳар 
кандай гербициддан фойдаланишгача, тавсия этилаётган нормани 
текшириш ва сўнгра кўллаш шарт.

Сабзавотчиликда бегона ўтларни йўкотиш учун хозирги вактда 
истикболли бўлиб кўп таркалган гербицидлар - прометрин, ката- 
ран, трефлан,зенкор, далапон, натрофор, дефенамид, линурон, про- 
пазин, стомп, фюзулат кабилар ҳисобланади.

Гербицидлар сабзавот махсулотлари таъмини бузиши ва одам- 
ни заҳарлаши мумкин. Шунинг учун улар маьлум микдорда ва бел
гиланган муддатларда барча хавфсизлик коидаларига риоя 
килинган ҳолда кўлланилиши лозим. Гербицидлар кўлланилганда, 
кўлда ўтоқ деярли ўтказилмай, кўпчилик ҳолларда сабзавот экин
лари ҳосилдорлиги ошади.

Гербицидлар тракторларга осиб ёки тиркаб ишлатиладиган 
турли маркадаги пуркагичлар ёки чанглагичлар воситасида сепи
лади.

4. Мульчалаш. Тупрок юзасини гўнг, торф, похол, когоз, по
лиэтелин плёнка ва бошкалар билан юпқа килиб ёпиш мульчалаш 
дейилади. Мульчалаш бегона ўтларнинг ўсишига тўскинлик 
килади, тупрок катқалокланишига йўл кўймайди, сувни кам 
буглантиради хамда харорат ўзгаришининг суткалик амплитудаси- 
ни камайтиради.



Қора материалли мульча тупрокнннг яхши кизишига ёрдам 
берса, оч тусдаги мульча эса куёш нурнни кайтариб, тупрокни 
ортикча кизиб кетишдан саклайди. Буларнинг хаммаси мульчалаш 
туфайли тупрокнннг сув, ҳаво ва ҳарорат режимини бошкариш, ун
даги микроорганизмлар фаолияти учун энг кулай шароит 
тугдиришга имконият беради.

Ерларни мульчалаш, уток килиш ва усимликлар атрофидаги 
тупрокни юмшатишга килинадиган харажатларни камайтириш би
лан бирга, аксарият холларда ҳосилдорликни сезиларли даражада 
оширади.

Эртаги картошка, кузги пиёз, очик далага экилган помидор ка
би каткалокдан каттик шикастланадиган майда экинлар экилган 
ерларда мульча сифатида ярим чириган гўнг ёки чириндидан фой- 
дапанилади. Тупрокнннг кизиб кетмаслиги учун мульча сифатида 
бошоқли экинлар похолини ишлатиш мумкин.

Шўр ерларда мульчалаш энг самарали ҳисобланиб, тузларнинг 
тупрок юза катламига кўтарилишини сусайтиради, ҳосилдорликни 
эса оширади. Шу тадбир картошка ҳосилдорлигини гектаридан 25- 
40 центнергача ошишини таьминлади.

Эртаги сабзавот, полиз ва картошкани ёруглик ўтказувчи по
лиэтилен плёнкапар билан мульчалаш яхши натижалар бериб, иш
лаб чикаришда кенг тадбик этилмокда. Бунда тупрокнннг устки 
юза катламида харорат 2-3°С га кўтарилиб, майсалар эрта кўкаради 
ва мўл, эрта хосил олиш имконияти вужудга келади. Шу туфайли 
картошкадан 25-30 майда гектаридан 25-30 тонна ўта эртаги хосил 
олинади (30 - жадвал).

5. Касаллик ва зараркунандаларга карши курашиш. Сабза
вот экинлари ўстиришда ўсимлик касалликлари ва зараркунандала- 
рига карши олдини олиш ва ёппасига курашиш чорапарини кўллаш 
энг зарур тадбирлардан хисобланадн.

Олдини олиш чораларига хосилни йигиб олгандан кейин дала
да колган ўсимлик колдикларини йигиб олиш, уларни даладан 
чикариб йўқотиш, ерни чукур кузда шудгорлаш, касаллик 
кўзгатувчи ва зараркунандалар манбаи бўлган уват-арик бўйларини 
чопиш, ўтини куйдириш, гербицидлар билан дорилаш, алмашлаб 
экишга амал килиш, уруг ва кўчатларни дорилаш, даладаги бегона 
ўтларни ўз вактида йўқотиш хамда соглом ўсимликларни 
ўстиришга имкон берадиган юкори агротехникани кўллаш ва 
бошкалар киради.



30-жадвал. Эртаги картошка навлари хосилдорлигининг экиш муд
датлари ва мульчалаш усулларига боглиқлиги (Т.Э.Остонакулов, 

__ ___________  Х.М.Боймуродов, 2002-2004 йиллар)______________

№
т/р

Экиш
муддати

Мульчалаш
усули

Навлар бўйича хоснлдорлик, т/га

С а н т э JI и к а р и я Ку в о и ч - 
16/56 м

1.

10-13.02

Мульчасиз (на
зорат) 25,3 22,8 23,1

2. Гўнг 28,0 26,1 26,3
3. Қалин плёнка 32,9 30,4 31,5
4. Чигит плёнка 31,6 29,7 30,8

5.

25-28.02

Мульчасиз (на
зорат) 23,1 21,5 22,0

6. Гўнг 26,4 23,9 24,1
7. Қалин плёнка 30,0 28,0 28,8
8. Чигит плёнка 29,1 27,4 28,0

9.
12-15.03

(ст.)

Мульчасиз (на
зорат) 19,6 19,0 19,2

10. Гўнг 22,3 20,8 20,6
11. Қалин плёнка 26,7 23,4 24,4
12. Чигит плёнка 25,0 23,1 24,0

Сабзавот, полиз экинлари ва картошкада касаллик- 
зараркунандаларга карши курашишда амалга ошириладиган кириш 
чоралари жумласига ўсимликларга заҳарли моддалар пуркаш ва 
чанглаш, заҳарли тутунлардан ва хўраклардан фойдаланиш киради.

Экинларга заҳарли моддалар кўллаш уларда касаллик, зарар
кунанда пайдо бўлиши билан бошланиб, бу тадбир бир неча марта 
такрорланиши мумкин.

Лекин, ўсимликларни кимёвий ишлаш хосилни йигишга 25-30 
кун колганда, карам бош ўрай бошлагаида тўхтатилади. Ўсимликни 
дорилашнинг энг кулай муддати эрталабки, кечки ва тунги соатлар 
ҳисобланади, чунки иссик пайтларда заҳарли дориворлар усимлик 
органларини кўйдиради. Бундан ташкари шудринг тушганда чанг- 
ланган дорилар усимлик органларига яхши ёпишади. 
Усимликларни кимёвий дорилар билан шамол пайтида ёки ёмгир 
ёгишидан олдин ишлаш мумкин эмас.

Пуркаладиган дорилар ишлатиш олдидангина тайёрланиши ва 
улар белгиланган концентрация ва меъёрларда ишлатилиши шарт.

Усимликларнинг кўпчилик зараркунанда ва касалликлари барг 
орка томонига жойлашиб олган булади. Шунинг учун ҳар бир 
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ўсимлик тупи юкоридан пастга ва пастдан юкорига каратиб дори- 
ланиши керак.

Касаллик ва зараркунандаларга карши курашишнинг биологик 
усули экологик жихдтдан катта ахамиятга эга ва истикболлидир. 
Бегона ўт шумгияга карши фитомиза пашшаси, карам битига 
карши сирфид. ўргимчакканага карши фитосейулюс, тунламларга 
карши трихограмма, габрабракон каби энтомофаглардан фойдала
ниш, бунинг учун уларни махсус биолабораторияларда суньий 
кўпайтириш муваффакиятли амалга ошмокда.

Сабзавотчиликда касаллик ва зараркунанда хамда бегона 
ўтларга карши курашишда ОПХ-14, ОВХ-14, ОВХ-80, ПГС-2,4, 
ОТН-8-16, ПОУ маркали чанглатгич, пуркагич, ўгитлагичлардан 
фойдаланиладн. Ерлар Т-28х4, МТЗ тракторларига осилиб, тирка- 
либ ишлатилади. Бу борада Голландиядан келтирилган "Себеко" 
пуркагичи самарали ва истикболли \исобланади. Чунки, унинг иш 
унуми жуда юкори, ишлаш кенглиги эса 25 метр.

6. Қатор ораларини ишлаш (культивация). Бу тадбир 
каткалокни бузиш, бегона ўтларни йўкотиш, тупрокни юмшатиш, 
унинг аэрациясини яхшилаш ва тупрокда намни саклаб колиш 
максадида ўтказилади.

Биринчи ишлов майсалар кўкариб чикканда ёки кўчатлар тут- 
ганда ўтказилиб, кейингилари хар сугориш ёки ёмгирдан сўнг 
амалга оширилади. Охирги культивация усимлик каторлари бир- 
бирига туташганда бажарнлади ва ундан сўнг ишлов тўхтатилади. 
Кучли ўсувчи картошка, помидор, карам каби экинлар катор ора
сининг туташиши нисбатан жадал боради.

Шунинг учун картошканинг ёппасига туганак хосил килиш ёки 
карамбош ўраш вактига келиб культивация тўхтатилади. Кучсиз 
ўсувчи ўсимликлар (сабзи, пиёз, саримсок кабилар)да палаги ўсув 
даври охиригача катор ораларини копламаганлиги учун ишлов бе
риш узок давом этилади.

Эскидан сугорилиб келинадиган бўз тупрокларда тупрок намини 
саклаш ва кулай сув-хаво режимини вужудга келтириш учун ер 10-12 
см чукурликда ишланади. Огир механик таркибли тупрокларда енгил 
тупрокларга нисбатан катор оралари чукур (12-14 см ва ундан хам 
чукур) ишланади. Ёш ўсимликларни кўммаслик ва шикастламаслик 
максадида катор орал арига биринчи марта кейингиларига Караганда 
саёзрок (5-6 см чукурликда) ишлов берилади.

7. Мотига ва чопик килиш. Мотигалаш бегона ўтларни 
йўкотиш ва туп атрофидаги тупрокни юмшатиш максадида



утказилади. Бу тадбир ўсимлик кўкариб чиккандан ёки кўчатлар 
тўлик тутиб олгач бошланиб, 2-3 марта такрорланади. Қатор ора
лари ўсимликлар билан копланиб, экиннинг ёппасига ҳосил 
тўплаши бошланган даврда тўхтатилади.

Чопик килиш, кўпинча тупрокни юмшатиш ва усимлик атро- 
фига тупрок тортиб кетиш билан боглаб олиб борилади. Натижада 
тупрок ҳаво режими яхшиланиб поянинг ер устки кўмилган 
кисмида кўшимча илдизлар чикишига сабаб бўлади. Бу эса ўз 
навбатида ўсимликнинг яхши озикланишига ёрдам беради.

Чопик туфайли ўсимлик (бўгзи) тупи атрофига тупрок бериш 
маккажўхори, икки йиллик экинлар иккинчи йил урукка 
ўстирилганда уларнинг шамолдан ётиб колишига чидамлигини 
оширса, бошка холларда тупрокнннг (картошка туганак тугиш дав
рида) ортикча кизиб кетишидан саклайди. Айрим ҳолларда, чопик 
килиш экиннинг истеьмолга ишлатиладиган органларини 
окартириш максадида ўтказилади. Бунда уларга куёш нури тегма- 
ганлигидан ранги ок бўлиб, нозик консистенцияли ҳамда мазали 
сифатга эга булади.

Чопик килиш ўсимликларни паст ҳароратдан ҳимоя воситаси, 
баьзан экинларнинг касаллик-зараркунандаларига карши кура- 
шишда фойдаланиладн. Тупроги юмшок, механик таркиби енгил, 
бегона ўтлардан тоза бўлган ерларни чопик килиш культиватор 
окучниклар ёрдамида амалга оширилади. Ўт босган ва механик 
таркиби огир тупрокларда ерлар механизациядан ташкари, албатта 
кўлда хам чопик килинади.

8. Сугориш режими ва техникаси. (Сабзавот экинларини 
сугориш мавзусида баён этилган).

9. Озиклантириш. Ҳосилнинг микдори ва сифатига сезиларли 
таъсир этувчи тадбирлардан бири х,исобланади. Сабзавот экинлари 
2-3 марта, яьни униб чикиш ҳосил туплашдан олдин ва ёппасига 
қосил туплаш даврида озиклантирилади. Озиклантиришда ўгитлар 
илдиз асосий кисми жойлашган зонага берилиши шарт. Шунинг 
учун биринчи озиклантиришда ўгитлар катор оралари ёнига 6-8 см 
чукурликда, иккинчи ва учинчи озиклантиришларда катор орала
рининг ўртасига 12-15 см чукурликда солинади.

10. Микроэлементлар ва ўстирувчи стимуляторларни 
кўллаш. Микроэлементлар барча физиологик-биокимёвий жараён- 
ларда, моддалар алмашинувида ниҳоятда муҳим рол ўйнайди. 
Усимликлардаги барча кимёвий элементларнииг атиги 0,05 % 
микроэлементлар ҳиссасига тўгри келади. Улар ниҳоятда кам



бўлишига карамай, ўсимликларда кечадиган барча жараёнларда 
фаол иштирок этади, оксидлар, витаминлар ва ферментлар тарки- 
бига киради.

Экинларнинг ўсиш, ривожланишнни яхшилашда, уруглар си
фатини оширишда, касалликларга карши чидамли килишда ва 
ҳосилдорликни кўтаришда бор кислота, марганец сульфат, рух 
сульфат, мис сульфат кабилар кенг кўлланилади. Буларнииг 0,05-
0,1 % ли сувдаги эритмасига сабзавот-полиз экинлари ва картошка 
уруглари экиш олди ивитилади. Ўсув даврида эса ўсимлик гулла- 
гач, юкоридаги концентрацияли микроэлементлар эритмаси пурка
лади ва бу иш ёппасига мева тугиш даврида такрорланади. Нати
жада, хоснлдорлик 20-30 % гача ошади.

Устирувчи стимуляторлар хосил етилишини тезлаштириш, ме
ва тугиш ва ранг хосил бўлишини яхшилаш, гул тўкилишига йўл 
кўймаслик, туганаклар, пиёзбош, карамбошлар кўринишини, 
сакланувчанлигини ошириш каби максадларда кўлланилади.

Сабзавотчиликда асосан гиббереллин, гибберсиб, гидрел, ТУР, 
ГМК-1, Ивин, М-1, тиомочевина, радонли калий, каҳрабо кислота, 
рослин каби препаратлар 0,001-0,1 % ли сувдаги эритмаси кенг 
кўлланилади.

11. Қора совукка ва дўл ўришга карши экинни парвариш 
лаш. Бизда кеч ба\ор ва эрта кузда бўладиган кора совуклар сабза- 
вотчиликка жиддий зарар келтиради. Бу асосан март-апрел, х,атто 
май ойларида, кузда эса октябр - ноябр ойларида кузатилади.

Бунга карши энг оддий ва кулай усул бевосита экинни бости- 
риб сугоришдир. Сугориш туфайли ўсимликни ўраб олган \аво сув 
буғи билан тўйинади. Натижада хаво ҳарорати 2-3° ошади. Бирок, 
кора совукка карши курашишда сугориш кузда хаво ва тупрок 
курук бўлгандагина самарали намгарчил тупрокда эса бефойда.

Қора совукка карши сунъий усулда ёмгир ёгдириш ҳам яхши 
натижа беради. Бундан ташкари тутун чикарадиган шашкалар ёки 
ахдмияти бўлмаган ўсимлик органик колдиклари (похол, дарахт 
шохлари, бегона ўт, ангиз колдиклари, супуринди кабилар) ёкиб 
тутатилади.

Баҳорда, ёз бошларида экинлар айрим йиллар дўлдан каттик 
зарарланади. Полиз экинлари, томатдош сабзавотлар каттик зарар- 
ланиб, кайта экилади. Пиёз, сабзи, картошка шунингдек, карам 
бош ўраганда дўл урса, тезда кайта ўсади. Бунинг учун дўл 
окибатларини тез бартараф этиш учун азотли ўгитлар билан



кўшимча озиклантириш, катор ораларини ишлаш, юмшатиш, чопик 
килиш, сугориш тавсия этилади.

12. Шўр ерларда сабзавот экинларини ўстириш техноло- 
гиясининг хусусиятлари. Узбекистон тупрокларининг 60 % май
дони у ёки бу даражада шўрлангандир. Бу эса сабзавот, полиз 
экинлари ва картошка ўсиши, ривожланиши ва ҳосилдорлигига 
салбий таъсир кўрсатади.

Шўрланиш тупрок сингдирувчи комплекси таркибидаги катион 
ва анионларга караб асосан шўртоб ва шўрҳокларга бўлинади. Агар 
тупрок сингдирувчи комплексида (ТСК) натрий, кисман маг
ний,калий катионлари бўлса шўртоблар дейилиб, бундай тупроклар 
мелиорацияси гипслашдан иборат. Шўрхокли шўрланган 
тупроклар таркибида хлор, сульфат анионлари ва бошка тузлар 
бўлиб, бундай ерлар мелиорациясига сизот сувлар сатҳининг 
кўтарилишига йўл қўймаслик, зовурлар казиш, ерни бостириб 
сугориш оркали амалга оширилади.

Узбекистонда асосан шўрхокли шўрланиш кенг таркалган 
бўлиб, хлор ва сульфат анионлари экинлар уругининг кўкаришига 
заҳарли таъсир этиб, туп сони сийрак бўлиб колади, ҳосилдорлик 
пасаяди. Тупрокнннг шўрланиши умуман ўсимликдаги физиологик 
жараёнларнинг нормал кечишига катта таъсир кўрсатади. Фотосин
тез, нафас олиш издан'чикиб, моддалар сарфи кўпаяди. Шўр ерлар
да ўсаётган ўсимликлар ҳужайра ширасининг концентрацияси 
юкори, баргларнинг сўриш кучи катта бўлгани учун транспирация 
тезлигининг кичиклиги билан фаркланади.

Шўрланиш тупрокдаги микроорганизмлар, айникса азотобак
тер ва нитрификацияловчи бактериялар фаолиятини тўхтатиб 
кўяди. Бу эса ўз навбатида ўсимликнинг озикланишига, вегетатив 
ва генератив органларининг шаклланишига салбий таъсир этади.

Тупрокнннг шўрланишига карши курашишнинг асосий восита- 
лари сизот сувларининг ер бетига кўтарилишига йўл кўймайдиган 
агромелиоратив тадбирларни кўллаш (дренажлар куриш, беда экиш 
ва х. з.) ҳамда ернинг ўсимлик илдизи жойлашган катламидаги 
тузларни пастга кетказиш максадида шўр ювишдан иборат.

Шўрланишга карши курашишдаги асосий мелиоратив усуллар- 
га кўшимча, кучсиз шўрланган ерларда бир катор мелиоратив тад
бирларни амалга оширгандан сўнг сабзавот-полиз экинлари ва кар
тошка ўстиришга имкон берувчи агротехнологик тадбирлар тизи- 
мини академик В.И.Зуев ишлаб чиккан. Булар:



1. Э к и н л а р н и н г  ш ў р га  н и с б а т а н  ч и д а м л и  т ур  в а  н а в л а р и н и  
т а н л а ш ;

2. У р у гн и  ш ў р л а н га н  е р л а р д а  ў с т и р и л г а н  эки н л а р д а н  т а й ё р л а ш ;
3. У р у г л а р н и  э ки ш  о л д и д а н  3 %  л и  N a C I  э р и т м а с и  ё к и  зо в у р  

с у в л а р и д а  и в и т и б  э ки ш ;
4. Ш ў р  к ў т а р и л и ш г а ч а  е т а р л и  ҳ о с и л  о л и ш  (т ў п л а ш ) у ч у н  и ло -  

ж и  б о р и ч а  э р т а  м у д д а т д а  экиш , у р у г н и  у н д и р и б  ё к и  у р у г л и к  т у га -  
н а к л а р н и  н и ш л а т и б  э ки ш ;

5. М у л ь ч а л а ш  го я т  с а м а р а л и  т а д б и р  ҳ и с о б л а н и б , н а м н и н г  
б у г л а н и ш и г а , ш ў р н и н г  к ў т а р и л и ш и г а  йўл қ ў й м а й д и ;

6. Э к и н л а р н и  зи ч  қ и л и б  эки ш . Б у н д а  т уп р о ц  ю за  с о я л а н и б ,  
б у г л а н и ш  к а м а я д и ;

7. Қ а т о р  о р а л а р и н и  ю м ш а т и ш  (к у л ь т и в а ц и я  қ и л и б  т ур и ш )  
ш ў р н и н г  к ў т а р и л и ш и г а  и м к о н  б е р м а й д и ;

8. К а м  н о р м а д а  (4 0 0 -5 0 0  м 2/г а )  т е з -т е з  с у го р и б  т у р и ш  к а б и -  
л а р н и ў з  и ч и г а  о л а д и .

Республикамизнинг кучсиз ва ўртача шўрланган Навоий, Бухо
ро ва Хоразм вилоятлари тупроклари шароитида эртаги картошка- 
дан мунтазам юкори ва сифатли қосил олиш агротехнологик тад
бирлар тизими Т.Э.Остонакулов кўп йиллик тадкикотлари асосида 
ишлаб чикилган ва жорий этишга эришилган (31 -жадвал).

31-жадвал. Кучсиз ва ўртача шўрланган тупроклар шароитида 
картошка гектаридан 180 центнер ва зиёд хосил олиш 

___________ агротехнологик тадбирлар тизими____________

№
Асосий агротех- 
нологнк тадбир

лар
Агротехнологик тадбир талаблари

1 2 •у
1. Нав танлаш Сантэ, Бинелла, Каратоп, Аркула, Ҳамкор -  1150, Пи

кассо, Баҳро-30, Арнова.
2. Ер танлаш Кучсиз шўрланган аплювиап - ўтлок (воп) тупроклар, 

эскидан сугориладиган ўтлок (совга) тупроклар.
3. Утмишдош Шолипоя, бедапоя, кузги -  галла дон экинлари, гуза.
4. Тупрокни ишлаш 

ва шўр ювиш
Кузда 28-30 см чукурликда ПН-3-35 плугларда шуд- 
горланади. ЧКУ - 4 маркали чизель - культиватор би
лан ишланиб, чеклар олинади. 1500-1800 м3/га сув би
лан кеч кузда 1 - 2 марта ювилади.

5. Угитлаш ва 
тупрокни эки- 
шолди ишлаш

Эрта бахор гектарига 300 кг аммофос, 80-100 кг калий 
тузи берилиб, агдармасдан ишланади. Чизель, борона 
ва молаланади.



1 2 3
6. Экиш СН-4Б-2 сажалкалар ёрдамида март ойи биринчи ўн 

кунлигида нишлатилган 30 граммдан йирик туганак
лар 9-10 сантиметр чукурликда катор орасини 70-90 
см килиб экиш.

7. Парваришлаш Бегона ў т л а р г а  вактида карши курашиш. Тўрт марта 
катор орасига ишлов бериш, икки марта чопик 
ўтказиш. Усимлик бўгзини шаклланаётган туганаклар 
томирлаб кетмаслиги учун тупрокка тўлдириш.

8. Озиклантириш Усимлик кўкариб катор бўлиши (биринчи культива
ция) билан гектарига 280-300 кг аммоний селитраси 
солиб биринчи озиклантирилади. Иккинчи 
озиклантириш шоналагач 280-300 кг/га аммоний се
литраси билан утказилади.

9. Сугориш Усув даврида тупрок намлиги, дала нам сигимига 
нисбатан 75-85 % даражасида ушланади. Гуллашгача 
хар 8-10, гуллашдан сўнг ҳар 5-6 кунда 500-600 м3/га 
меъёрида сугорилади. Сугориш эгатларининг узунли
ги 90-100 м, чукурлиги 18-20 см, эгатдаги сув окиш 
тезлиги 0,10-0,15 литр/секунддан ошмаслиги лозим.

10. Ҳосилни йигиш Палак саргайиб, пастки барглари куригач, туганаклар 
пўсти шилинмайдиган бўлганда, йиғиштирилади. 
Ковлашолди палаклар КИР-1,5А ёрдамида ўрилади. 
Ҳосил КТН-2А маркали картошка -  ковлагичлар ёр
дамида йигиштирилади, сараланади, саклашга ёки со- 
тишга жўнатилади.

32-жадвал. Сабзавот-полиз экинлари ва картошка парваришида ишла- 
тиладиган машина хамда куролларнинг қисқача техник таърифи

Машина маркаси

Кўрсатгичлар

К
Н

Р-
2.

 8
А

К
РН

-4
,2

К
О

Р-
4,

2 с
оо
(N|
X
О Ф

П
У

-4
,2

(ф
ре

за
)

О
В

Х
-1

4

О
П

Х
-1

4 "3-
й
*

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Иш унуми, 
га.соат 1,5 2,73 3,18 1,7-2.25 2,3 5,5 7,0 2,5 гача

Қамраш кенг
лиги. м 2.4-2,8 2,2-3.6 4,2 2.8 2,84.2 12.0 14.4 2.4-3,6



1 2 3 4 5 6 7 8 9
Қатор орала
рининг кенг 70. 70 60.70 45.60 60,70 45,60 60.90 60.90 60,90
лиги,см 70.90 70.90

Ишлаш
чукурлиги, см

- Фрезерлар 
билан 6-10 6-10 5-12 6-10 5-12

- Юмшатгич
исканалар
билан 10-16 10-16 10-16 10-16

- Пичоклар 
билан 10-16 10-16 10-16 10-16

- Окучниклар 
билан 20 гача 20 гача 20 гача 

«Бела
20 гача 
«Бела

20гача

Тиркаладиган
тракторлар Т-28х4 Т-28х4

русь»

Т-28х4

русь»

Т-28х4 Т-2 8x4 Т-28х4 Т-28x4 Т-28х4

Қ иш ки сабзавотчилик хусусиятлари. Қишки сабзавотчилик 
деб кишда очик далада совукка чидамли сабзавот экинларини 
етиштириш тушунилади. Бу экинлар ўсув даври кеч куз, киш ва 
илк баҳор кунларида ўтиб, натижада эрта ҳосил беради.

Узбекистон маркази, айникса жанубий вилоятлар табиий ша
роити, кишки сабзавотчилик учун катта имкониятларга эга. Лекин, 
бу ерларда кишнинг курук ва совук келиши, корнинг кам ёғиши 
хатарли ҳисобланади. Шунинг учун совукка чидамли экин тур ва 
навларини танлаш кишки сабзавотчилик учун катта аҳамиятга эга.

Қишки сабзавотчилик учун кўкат экинлар (шивит, петрушка, 
салат кабилар), саримсок, эркакланиб кетишга бардошли икки йил
лик экинлар (бошпиёз, кўкпиёз, батун пиёз, порей пиёз, кўп ярусли 
пиёз), карам х,амда илдизмевалилар кабилар истикболли 
ҳисобланади.

Жанубий вилоятларда кузда оддий карамнинг совукка чидамли 
тезпишар навлари Навруз, Дербентская местная, Апшеронская 
озимая, сабзининг Нантская-4, Мирзои красная 228, хўраки лавла- 
гининг Бордо 237 навларини экиш самарали.

Қишки сабзавотчилик учун экиш муддатини экинларга тўғри 
танлаш асосий омиллардан бири ҳисобланади. Бунинг учун улар 
(саримсок, пиёз, карам, кўкат сабзавотлар) август охири-сентябр
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ойида экилиши шарт. Шунда бу экинлар ўсимлиги етарли илдиз 
отиб, совук урмайди. Бундай эрта кузда экилган экинлар ўсув дав
ри куз, киш ва илк баҳор илик кунларида ўтиб, эрта баҳорда экил
ган экинларга нисбатан 40-50 кун эрта ҳосил беради.

Кеч кузда (ноябр - декабр ойларида) кишки килиб экилган 
экинлар эрта баҳор кўкаради. Булар хосили баҳорда экилган экин
л ар га Караганда 15-30 кун эрта пишади.

Эрта ва кеч кузда экилган кишки сабзавот экинлар бегона 
ўтлар ва тупрок каткалогидан кўп зарарланади. Шунинг учун улар 
бегона ўтлардан тоза, енгил механик таркибли ёки кум, сизот сув
лари чукур жойлашган тупрокларга экилади. Рельефи эса паст - ба- 
ландликлардан иборат бўлса, кишки сабзавот экинлари учун албат
та, участканинг яхши кизийдиган жанубий кияликлари ажратилади.

Эрта кузда экиладиган экинлар экишгача ва кейин сугорилади. 
Шунинг учун улар олдиндан суғорилган пушталарга экилади ёки 
бир вактнинг ўзида эгат олиниб, экилгач дарҳол суғорилади.

Кеч кузда экилган экинлар табиий намликлар х,исобига униб 
чикади. Шунинг учун улар бахорда текис далага экилиб, сугориш 
эгатлари ўсув давридаги биринчи сув бериш олдидан олинади. 
Қишки экилган сабзавот экинларига табиий нокулайликлар (совук 
уриш, катқалок кабилар) хавфи борлиги учун экиш нормаси 10-25 
% га оширилади. Уруглар одатдагидан саёзроқ экилади. Совук 
уриш ва каткалок босиш олдини олишда чиринди, қум ва полиэти
лен плёнкалар билан мульчалаш фойдали бўлгани учун тавсия эти
лади.

Баҳорда ёш усимликлар яхши ўсиши учун азотли ўгитлар би
лан озиклантирилади. Эрта кузда экилган, тез униб чикиши учун 
кузда 1-2, ўсув даврида эса 2-3 марта сугорилади. Кеч кузда экил
ган экинлар тўла кўкаргач баҳорда сугориш бошланади.

Қишки сабзавот экинларида ягоналаш баҳорда ўтказилади ва юлиб 
олинган усимликлар барра хосил сифатида ишлатилади. Экинни кейин
ги парваришлаш тадбнрлари эрта баҳорда экилган экинларникидан фарк 
килмайди.

Ҳосилни йигиш ва саклаш

Сабзавот экинларида ҳосилнинг пишиши 2 хилга бўлинади:
1. Техник ёки хўжалик жиҳатдан пишиш. Бунда маҳсулот со- 

тиш, саклаш, ташиш ва кайта ишлашга ярокли булган даври.



2. Биологик ёки физиологик пишиш. Бунда эса уруғ тўла ети
либ, ўсимлик ривожланиши тўла ўтилиб бўлган давр.

Экинларда техник (хўжалик) ва биологик (физиологик) пи- 
шишлар бир вактда ёки турли муддатларда кузатилади.

Масалан, Қизил помидор техник пишган бўлса, яшил мева 
уруги ҳаётчан, унувчан бўлади. Демак, помидорда биологик пи
шиш олдин кузатилади.

Полиз экинларида биологик ва техник пишиш бир вактда куза
тилади. Бодрингда биологик пишиш уругчилик участкаларида ку
затилади. Истеъмол учун техник пишишдаги барра мевалари ишла
тилади.

Кўпчилик сабзавот экинларининг ҳосили техник пишганда 
йигишга киришилади. Бу вактда улар маълум истеъмол ва товарлик 
сифатига эга.

Аҳолини ёз бошиданок. янги сабзавот, картошка, полиз билан 
таъминлаш учун уларнинг хосили тўла пишмасдан йигиб олинади. 
Ҳаддан ташқари пишириб юборилса, кеч йигиштирилса, зарарли 
бўлиб, ҳосил дагаллашади, вазнини йўкотади, ёрилади, зарарку
нандалар зарарлайди. Қишда узок саклаш учун сабзавот-полиз ва 
картошка х,осили тўла пишганда йигиштирилиши керак, чунки 
пишмаган мева, пиёз, карам, илдизмева яхши сакланмайди. 
Хосилни йигишда экинларнинг паст ҳароратга бардошлилиги 
хисобга олинади. Бунда биринчи навбатда пиёз ҳосили 
йигиштирилади, чунки узок вакт куритилади.

Пиёздан сўнг озгина совукка чидай олмайдиган экинлар бод
ринг, томатдошлар, полизлар йигиб олинади. Сўнгра картошка, 
лавлаги, турп, сабзи ва карам хосили йигиштирилади.

Даладаги ҳосилини йигиштириб олиш бўйича сабзавот экинла
ри 3 гуруҳга бўлинади:

1. Қосили бир мартада бутунлай йигиштириладиган экинлар 
(кечки карам, илдизмевалилар, пиёз, саримсок, ковок, картошка);

2. Бир ёки бир неча марта саралаб териладиган экинлар (эртаги 
окбош карам, гулкарам, ковун ва тарвуз тезпишар навлари);

3. Ҳосили техник пишгандан бошлаб кўп марта териладиган 
экинлар (помидор, калампир, бодринг, ловия кабилар).

Сабзавот экинлар ҳосилини йигиш, саралаш ва ташишда эхтиёт 
бўлиш, шикастланиш, кесилишдан саклаш лозим. Акс холда улар 
чирийди ва бузилади.

Сабзавотлар ҳосилини йиғиштириш кўп меҳнат талаб килади. 
Умумий меҳнатнинг 65-75 % и шунга тўгри келади. Ҳосилни



йиғиб-териб олишда турли машина ва мосламалардан фойдалани- 
лади.

Булар ичида кўп ишлатиладиганлари УРД-8, палак ўриш ма- 
шинаси ва КИР-1,5 Б ротацион майдалагич - косилка картошка ил
дизмева, ем-хашак ўтларини йигиб олишга мўлжалланган. ОПК111- 
1,4, ЕМ-11, ЛКГ-1,4, МСК-1 маркали машиналар илдизмевали, пи
ёз ва карам ҳосилини йиғишда қўлланилади. Улар Т-16, Т-25, Т-40, 
Беларусь тракторларига агрегатланади. Платформалардан эса ПОУ-
2, ПТ-3,5 кенг кўлланилади. Картошка ковлашда КТН-2Б, КСТ-1,4 
ковлагичлар МТЗ-80 тракторига осилиб ёки тиркалиб ишлатилади.

Йигиб олинган сабзавотлар ҳосили куритилади ва давлат стан- 
дартлари (ГОСТ) га мувофик товар маҳсулотига хдмда чикитга аж
ратилади.

Картошка. Шакли ва ранги бир хил ёки х,ар хил, яъни стан
дарт туганаклар бутун, курук, тоза, соглом, ўсиб кетмаган, 
сўлимаган, кечки навларининг пўсти қалин бўлиши керак. Тугу- 
накларнинг диаметри эртаги картошканинг юмалок-овал шакли 
учун 30 миллиметрга, кечкисини 35 миллиметрга, чўзиқ шаклдаги- 
си учун эса шунга мувофик равишда 25-30 миллиметрга тўгри ке- 
лиши керак. Белгиланган ўлчамлардан кичик 10-20 миллиметрли- 
лар кўпи билан 5 фоиз бўлишига йўл куйилади.

Эзилган, кесилган, кемирувчилар билан шикастланган, ҳўл, 
курук, ҳалкали чириш касалликлари ва фитофтора билан зарарлан
ган туганакларнинг бўлишига йўл кўйилмайди. Совук урган, нами 
кочган тугунакларнинг аралашиб колишига ҳам рухсат этилмайди.

Помидор. Истеьмол учун етказиб бериладиган янги узилган 
ҳолатларда, тоза, бутун, пишган, тўгри шаклли, ўрилиб шикаст- 
ланмаган ва офтоб куйдирмаган, етилиш даражаси жиҳатидан 
кизил ҳамда пушти рангда бўлиши лозим. Меваларнинг кўндаланг 
диаметри: олхўрисимонлар учун камида 4 ва майда мевали навлар 
учун 3 сантиметр бўлиши керак.

Мах.сулот партиясида пўкакланган мевалар 15 фоиз, белгилан
ган ўлчамлардан кичик мевалар 5 фоиз, идишларга жойлаб транс- 
портда ташилганда бироз эзилганлари ва мажакланганлари 10 фоиз 
бўлишига йўл кўйилади (кўк мевалар юкланмайди).

Консервация учун майда мевали ва узунчок шаклли помидор 
навларидан фойдаланиладн. Пишиб етилмаган (пуштиранг) поми- 
дорнинг аралашишига йўл куйилади. Очик ерда етиштирилган по- 
мидорлар тузланади. Унинг етилиш даражаси кизил, пушти ва 
окиш бўлиши мумкин.



Ширин калампир. Мевалари тоза, соглом бўлиши, шакли ва 
ранги жиқатидан навга мос келиши, ширинрок ва сал аччикрок ма
зали бўлиши, мева банди чўзинчок шаклли навларида камида 6 ва 
юмалокларида 4 сантиметр бўлиши керак.

Мах.сулот партиясида сал сўлиган, лекин буришмаган ёки сал 
тирналган мевалар кўпи билан 10 фоиз, шунингдек, белгиланган 
ўлчамлардан фарк киладиган меваларни 5 фоизгача аралашишига 
йўл кўйилади.

Окбош карам. Карам бошлари янги узилган бутун, тоза, 
ўсиксиз, битта ботаник навга мансуб зараркунандалар шикастлама- 
ган, обдон пишган бўлиши шарт. 15 июнгача етилган эртаги карам 
бошининг тозаланган вазни камида 0,3, ўртаги ва кечкиси 0,8 кило
грамм бўлиши керак.

Стандартлар карамни партиялаб топшириш ва кабул килишни 
кўзда тутади. Ҳар бир партияда (ҳаммаси бўлиб) ўстириш, саклаш 
ва транспортда ташиш шароитлари туфайли қар хил нуксонли, 
уриниш натижасида сиртки барглардан учтаси шикастланган, шу 
жумладан ёрилган, кўклаган, чириган, нами кочган, совук ўрган ва 
ич томондан саргайган, корайган. қўланса х,идли карам бошлари- 
нинг кўпи билан 5 фоиз бўлишига йўл куйилади.

Гулкарам (янги узилгани). Гулкарам бошининг кўндаланг 
диаметри камида 8 сантиметр бўлиши белгиланган. У микти, ок 
ёки саргиш барра, тоза, касалланмаган, ёрилмаган, ички барглари 
кўкламаган, қўлланса ҳидсиз, шикастланмаган, ўзаги кўпи билан 2 
сантиметр бўлиши керак. Мах,сулот партиясида бироз шикастлан
ган карам 10 фоиз ва диаметри 6-8 сантиметрликларининг 5 фоиз
гача бўлишига йўл қўйилади.

Бошпиёз. Ҳосил пишиб етилган, соғлом, бутун, курук, ифлос- 
ланмаган, шакли ва ранги муайян навга хос бўлиши, 5 сантиметр- 
гача узунликдаги бўгзи куриган, шунингдек, умумий пўст остидаги 
икки бўлакка ажраладиган соглом бошпиёз тўла кимматли 
хисобланадн. Овал шаклдагиларининг кўндаланг диаметри камида 
3 ва колганлариники 4 сантиметр бўлиши керак, махсулот партия
сида белгиланганидан кичик, ялангочланган ва шикастланганлари 
5 фоизгача бўлишига йўл кўйилади.

Бахорги сотишда (1 апрелгача) 1 сантиметргача ва баҳор-ёз 
мавсумида (1 апрелдан 1 августгача) кўпи билан 2 сантиметр 
ўсимтали пиёз 10 фоизгача бўлиши, бўгзи сентябргача етарлича 
куримаганлари (барча навлар учун) кўпи билан 15 фоиз, 
сентябрдан кейин кўпи билан 5 фоиз бўлиши мумкин.



Бодринг. Янги узилган ҳолда истеъмол этиладиган мевалар 
касалланмаган, зараркунандалардан зарарланмаган, урилиб шика- 
стланмаган, мева бандли ва бандсиз, калин этли, чала етилган, сер- 
сув уругли бўлиши керак.

Эртаги навлар мевасининг узунлиги (май-июн) 11 ва колган 
даврларда 14 сантиметр, узун мевалиларники 25 ҳамда кўндаланг 
диаметри 5,5 сантиметр бўлиши талаб этилади.

Айниган шаклли, лекин бошқа барча кўрсаткичлари билан 
стандарт талабларга жавоб берадиган бодринглар барралигича сав- 
до шохобчаларига (теплица маҳсулотидан ташқари) реализация 
этилмайди, консервалашга юборилмайди. Урилиб шикастланган 
серсув уругли бодринглар стандарт ҳисобланмайди, дагал уругли 
саргайганлари (уругликлари) чикитга чикарилади.

Хўраки лавлаги. Янги ковланган, бутун, курук, касаллик бел
гилари, лойи, ёриқлари йўк, зараркунанда тушмаган, битта ботаник 
навга мансуб, бандининг узунлиги кўпи билан 2 сантиметр, серши
ра, тўк кизил этли лавлаги стандартга мос келади.

Кўндаланг кесик диаметри камида 5 ва купи билан 14 санти
метр бўлганлари стандарт деб белгиланган, механик шикастлан
ган, битиб кетган ёрикли, бошлари кесикли сал сўлиган илдизме
валар 5 фоиздан ошмаслиги шарт. Сўлиган, буришган шунингдек, 
чириган, нами кочган совук ўрган ва кемирувчилар шикастлагач 
илдизмевалар стандарт ҳисобланмайди.

Сабзи. Илдизмеваларни сифати жихатдан товарбоп навларга 
ажратишни стандарт кўзда тутмайди ва уларга алоҳида талаблар 
кўяди. Улар ташқи кўриниши жиҳатидан барра, курук, сўлиш ка
саллиги ва ифлослик белгилари бўлмаган, бутун, зараркунандалар 
шикастламаган, тўгри шаклли, шу ботаник навга мансуб рангли, 
барг бандлари купи билан 2 сантиметр бўлиши керак.

Энг кўп кўндаланг диаметри юзасидан энг кичиги 2,5 ва энг 
купи 6 сантиметр килиб белгиланган. Махсулот партиясида кўпи 
билан 10 фоиз, илдизмеваларда белгиланган ўлчамлардан 0,5 сан
тиметр тафовут бўлиши мумкин, ёрилган, шакли айниганлар 5 фо
издан ошмаслиги керак. Консерва корхоналарига етказиб берила- 
диган маҳсулот орасида ёрилганлари 2 фоиздан ошмаслиги лозим.

Тарвуз. У етилган, бутун, сершира, микти этли, пўстининг 
ранги, ялтироклиги муайян навга мос келиши керак. Энг катта тар
вуз мевасининг диаметри камида 15, эртаги навлар учун камида 12 
сантиметр белгиланган.



Юклаб жўнатиладиган жойларда пишиб ўтиб кетган ва етилма
ган тарвузларни 3 фоизгача бўлишига йўл кўйилади. Енгил зарар
ланган тарвузлар ортилмайди. Манзилдаги жойларда кисилиш ту
файли енгил шикастланган тарвуз 8 фоизгача бўлишига рухсат 
этилади.

Маҳсулот партиясига кўп деганда 10 фоизгача, бир муддатда 
пишадигаи бошка навлар аралашган бўлиши мумкин. Босилган, 
ёрилган, эзилган, зараркунанда ва касалликлардан зарарланган, чи
риган тарвузлар брак килинади.

Қовун. Пишган, касаллик белгилари йўк ковунлар тўла 
кимматли ковунлар каторига киради. Эртаги, майда мевали, дук- 
симон навларнннг диаметри камида 10 ва ўртаги, кечки, шунингдек 
юмалок овал шаклдагиларники 15 сантиметр бўлиши керак.

Қиркилган ва тирналган жойлари юмилиб колган ковунлар 
яроқли ҳисобланади. Мақсулот партиясида енгил зарарланган 
ковунлар 5 фоизгача бўлишига ва бир хил муддатда пишадиган 
бошка навлардан 10 фоизгача аралашишига йўл кўйилади.

Етилтириш. Айрим сабзавотлар меваси йигиб олингач, саклаш 
жараёнида муайян сунъий шароитда туриб етилиш хусусиятига эга. 
Хом узиб олинган помидор, калампир, яхши пишмаган кишки 
ковун навлари ва бошкалар узиб олингандан кейин пишиб етилади. 
Уларнинг етилиши учун харорат 20-25°С ва ҳавонинг нисбий 
намлиги 80-85 % бўлиши керак. Етилиш коронгида секин, ёруғда 
эса тез боради. Бу жараён табиий шароитда, ҳатто уртача 
ҳароратда ҳам секин бориб, кўплаб нам сарфлайди, натижада мева
лар бужмайиб сўлийди. Масалан, помидорнинг етилиши учун 12- 
15 кун, қовун учун 25-30 кун керак бўлади.

Кўплаб тадқикотларнинг кўрсатишича, помидор ва ковунлар 
этиленли атмосферада табиий шароитга нисбатан 2-3 марта тез 
етилади.

Сабзавот-полиз ва картошканинг сакланувчанлиги саклаш ре- 
жимига, усулига, йигишга, кўлланилган агротехникага ва етишти
риш шароити каби омилларга боглик. Улар кўплаб зарарли микро- 
организмларнинг ривожланиши учун кўп нам, шакар, органик мод
даларга бой субстрат қисобланади. Шунинг учун механик шикаст- 
ланишдан асраш сабзавотларни яхши ва узок саклаш шартларидан 
биридир. Механик шикастланиш натижасида нафас олиш, курук 
модда сарфи кучаяди. Натижада махсулот вазни камаяди, касалла- 
нади ва чирийди.



Сабзавотлар ва картошка йиғишда, ташиш, ортиш-туширишда, 
сортларга ажратишда идишлардан (сават, яшик, контейнер, 
коплардан) фойдаланиш, уларни 20 см баланддан ташлаш ман эти
лади. Уларни коронги жойда саклаш лозим. Омборга келтирилган 
сабзавот-полиз ва картошка ҳосили саклаш олди навларга тозали
ги, вазни ва пишиш даражаси бўйича ажратилади.

Яхши ва узок сакланувчанликнинг зарурий омилларидан бири- 
паст (1,5-5°С) ҳароратда саклашдир. Бу нафас олишдаги курук 
модданинг кам сарфланишини таъминлаб, маҳсулот кўкаришининг 
олди олинади ҳамда чиритувчи микроорганизмлар фаолияти сусай- 
тирилади.

Кўпчилик сабзавотлар, картошка омборхоналарда сакланганда 
ҳавонинг нисбий намлиги 85-95 % бўлиши шарт. Намликнинг бун
дан паст бўлиши сабзавотларда намнинг кўплаб исроф бўлиши ва 
сўлишига, юкори бўлиши эса микроорганизмлар кўпайишига сабаб 
бўлади.

Сабзавотлар, полиз мах.сулотлари ва картошка асосан траншея 
(ўра), уюм ва омборхоналарда сакланади. Узбекистонда илдизме
вали сабзавотлар ва картошка кишки-баҳорги муддатларда траншея 
усулида сакланади.

Траншеялар (ўра)лар сизот сувлари чукур жойлашган ва ниша
би шимол томонга караган участкаларга жойлаштирилади. Тран
шеялар узунасига каторлаб, каторлар орасини 2-2,5м килиб жой
лаштирилади. Траншеяларнинг ўлчами катта бўлмаслиги, кенглиги 
60-80 см, чукурлиги 70-100 см бўлиши керак. Бунда уларнинг 
ўлчами катта бўлса, сабзавотлар ўз-ўзидан кизиб, огирлигини тез 
йўкотади ва барвакт кўкариб кетади. Траншеяларнинг узунлиги их- 
тиёрий бўлиши учун ҳар 2-4 метрда тўсик килинади.

Траншеянинг усти тупрок ёки икки кават килиб похол ва 
тупрок билан беркитилади. Траншеянинг устини ёпиш калинлиги 
(кирраси бўйича) 50-60 см, асосининг кенглиги траншеянинг кенг- 
лигидан 30-40 см ортик бўлиши керак.

Бундан ташкари кишки-бахорги муддатда картошка ва илдиз
мевалар кенглигини 1,5-2 м, баландлигини I м, узунлигини 15-20 
м килиб уюм (бурт)ларда хам сакланади. Уюмларнинг асоси кот
лован шаклида 30-40 см чукурлатилади. Уюмни шамоллатиш учун 
котлован тубига узунаси бўйлаб ва вертикал йўналишда вентиля- 
цион трубалар куйилади (5-расм).

Уюмнинг усти майин камиш ёки похол билан 15 см калинликда 
ва тупрок билан 40 см калинликда ёпилади. Картошка ва сабзавот- 
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лар уюмларда ўрадагига нисбатан ёмон сақланади. Шунга кура, 
уларни уюм холда саклашдан кам фойдаланиладн.

Картошка ва сабзавотлар ўрада ёки уюм холида факат куз ва 
киш ойларида сақланиши мумкин. Мартнинг бошлари ва апрел ой
ида кунлар исий бошлаши билан ўрапардаги картошка ҳам кўкара 
бошлайди. Шунинг учун картошка апрел ойи бошида ўра ва уюм- 
дан олиниб салқин ер ости биноларига кўчирилади. Уларнинг ту- 
ганаклари юпқа қават (25-30 см) килиб полга ёки махсус курилган 
сўкчакларга ёйиб кўйилади.

Картошка ва сабзавотларни суньий усулда шамоллатиладиган 
ертўла ёки ярим ертўла типида курилган доимий картошка- 
сабзавот омборларида саклаш сабзавот саклашнинг энг такомил- 
лашган усулларидан бири хисобланадн. Бу хилдаги омборлар 
ёгочдан килинган панжарали хандуклар ва сўкчаклар билан 
жиқозланган бўлади. Омборларда картошка ва илдизмевалар 0,7- 
1,5 см калинликда тўкиб сақланади. Омбордаги сўкчакларга карам, 
пиёз, полиз экинлари ва бошқалар ёйиб куйилади. Сабзавот 
саклашнинг энг яхши усули маҳсулотларни тўр халталарга солиб 
саклаш бўлиб, улар штабел килиб уюб куйилади ёки катталиги 400
- 500 кг келадиган ёгоч контейнерларга солиб кўйилади.

Контейнерларга сабзавот бевосита даланинг ўзида солиниб, 
улар сабзавот сакланадиган жойга олиб келинади ва шу ерда 
сакланади. Ишни ана шу тартибда ташкил килиш ортикча ишлар- 
дан ҳоли килади, сабзавотларнинг исрофланиши ва шикастлани- 
шини кескин кискартиради, юклаш-бўшатиш каби ишларни тўла 
механизациялаш имконини беради, сақлашга қилинадиган хара- 
жатларни анча камайтиради.

Доимий сабзавот омборларида сакланаётган маҳсулотларни ку- 
затиб бориш осонлашади, ёппасига чириш ҳодисаси рўй берганда 
ириётган сабзавот ва картошка тугунакларини чикариб ташлаш 
мумкин бўлади.

Ертўла типида курилган ва хаво табиий равишда кириб-чикиб 
турадиган сабзавот сакланадиган омборларда шамоллатиш таъси
рида Урта Осиёда бахор-ёзги ойларда хавонинг харорати 20-25°С 
га, намлиги эса 65-70 % га тушади. Натижада сабзавотлар ўз 
огирлигини йўкотади, ирийди ва кўкариб кетади.

Бирок, табиий вентиляция таъсирида хаво алмашиниши жуда 
суст борганлигидан сабзавотларнинг тез совишини таьминлай ол- 
майди ва омбордаги хароратни етарли даражада ўзгартиришга им
кон бермайди.



Омборга ҳавони вентилятор ёрдамида мажбурий бериб шамол- 
латиш яхши натижа бермоқда. Агар омборга киритилаётган хаво 
сакланаётган махсулот кавати оркали ўтказилса, ҳаво хар бир ту- 
гунак ёки илдизмева орасидан ўтади, бунга мажбурий-актив ша- 
моллатиш дейилади. Мажбурий-актив шамоллатиш махсулотни тез 
шамоллатиш ёки сакланаётган сабзавотларни керак бўлганда 
куритиш имконини беради. Сабзавотларнинг барча калинлигида 
ҳароратнинг бир хил бўлишини таъминлаш, уларнинг терлашига ва 
ўз-ўзидан кизиб кетишига йўл кўймайди. Актив шамоллатиладиган 
омборларда сакланадиган сабзавотларнинг калинлиги 3-4 м ва ун
дан ортиқ бўлиши мумкин.

Марказий Осиёда ва бошка жанубий районларда актив шамол
латиш сабзавотларни факат кузги-кишки даврларда саклашга кулай 
шароит яратади. Бахорда айникса, ёзда, ҳаво харорати 40°С га ва 
ундан юкори кўтарилганда омборлардаги кулай хароратни сунъий 
совитишни қўллаш йўли билан вужудга келтириш мумкин. Омбор
ларда хароратни 2-5°С атрофида ушлаш ёзги мавсумда экиладиган 
уруглик картошкани бахорги-ёзги ойларда саклаш муаммосини хал 
этади. Экиш учун мўлжалланган уруглик саримсок ва илдизмева
лар нобудгарчилигини кескин камайтиради, уларнинг уруглик 
хосилдорлигини бирмунча оширади. Махсулотни сунъий совити- 
ладиган омборларда саклаш ёзги муддатларда йигиб олинадиган 
картошка ва сабзавот хосилини саклашда хам мухим ахамиятга 
эга.

Демак, сабзавотларни саклашда паст хароратдан фойдаланиш 
бутун ёз давомида кечки сабзавотларни йигиб олишга кадар эртаги 
картошка, карам ва илдизмевалар хосилини саклаш хамда тез бу- 
зулувчан помидор, бодринг, кўкат сабзавотларни саклаш муддати- 
ни узайтиришга имкон беради.

Айникса, узок ерларга юбориладиган мева ва сабзавотларни 
жўнатиш олдидан саклашда паст хароратдан фойдаланиш зарур.

Картошка ва сабзавот махсулотларини узок муддат саклашга 
совукхоналарга кўйишдан олдин, бир канча физиологик процесс- 
ларнинг тўгалланиши ва механикавий шикастланган жойлари би- 
тиши учун йигиб-териб олингандан кейин бир неча кун юкори 
харорат шароитида ушлаб турилади.

Сабзавот махсулотлари ва картошка, одатда, контейнерларда, 
яшикларда, канопдан тўкилган тўр халта ва бошка идишларга жой- 
ланган холда сакланади. Совукхоналарда сакланганда хонадаги



ҳарорат ва хаво намлигини мунтазам равишда назорат килиб туриш 
мумкин.

Шунинг учун сабзавотлар, картошка саклашнинг энг 
истиқболли усули совутгичли омборхоналарда контейнер, яшик, 
тўр ва полиэтилен халталарда саклаш хисобланадн.

Мухокама учун саволлар:
1. Сабзавотчиликни жойлаштиришнинг ташкилий, иктисодий, 

экологик, мелиоратив ва агротехнологик асосларини изоҳланг.
2. Турли муддатларда сабзавот экинларини шўрланмаган ва 

шўр ерларда ўстириш учун ерни тайёрлашдаги фаркларни гапи- 
ринг.

3. Сабзавотчилик хўжаликларида қўлланиладиган қандай ал
машлаб экишларни биласиз?

4. Сабзавот экинларининг уругига Давлат стандарт тапабла- 
рини гапиринг?

5. Уругларни экишга тайёрлаш технологиясининг кандай тад- 
бирларини зарур деб ҳисоблайсиз?

6. Сочма усулда хар бир ўсимлик озикланиш майдони ва туп 
калинлиги кандай аникланади?

7. Сабзавот экинларини сугориш режими ва технологияси 
бўйича мисоллар келтиринг.

8. Минерал ўғитларнинг меъёрлари режалаштирилган 
хоснлдорлик бўйича кандай кўрсаткичлар асосида белгиланади.

9. Сабзавот экинларини интенсив парваришлаш тадбнрлари 
хаки да сўзланг?

10. Ҳосилнинг техник, хўжалик, биологик ва физиологик пи- 
шишларига мисоллар келтиринг?



КАРТОШ КА

А хам ияти . Картошка -  озик овкат, ем-хашак ва техник 
аҳамиятга эга универсал экиндир. У дунё дехкончилигида майдони 
бўйича бугдой, шоли, маккажўхоридан кейинги уринда, ахамияти 
жихатдан эса иккинчи уринда туради. Шунинг учун хакли равишда 
иккинчи нон деб юритилади. Туганак биокимёвий таркиби 75 % 
сув ва 25 % курук моддадан иборат. Қурук модданинг 70-80 % и 
крахмал бўлиб, туганакда унинг микдори 13-20 %, оксил-2-3 %, 
клетчатка-1 %, мой-0,2-0,3 %, шакар-1 %, кул 0,8-1,0 % ни ташкил 
этади.

Бундан ташкари у витаминлар (С, В|-В3, РР, К ва каротиноид- 
лар) хамда минерал тузлар, элементлар манбаидир. Айникса, ёш 
пишмаган туганаклар С витамини ёки аскорбин кислотасини 40 мг 
% гача саклайди. Туганаклар пишганда ва саклаш мобайнида С ви- 
таминнинг микдори камайиб боради.

Ёш ўсаётган одам организми суяк ва мускулларининг 
мустаҳкам ва бакувват бўлишида туганак таркибидаги минерал 
элементлар (кальций, темир, йод, олтингугурт, фосфор, калий ка
билар) мухим ўрин тутади. Картошка оксили таркибида алмашин- 
майдиган аминокислоталар (лизин, лейцин, валин, тирозин, изо
лейцин, метионин, триптофан кабиларни) кўп саклайди ва ўзининг 
биологик ахамияти бўйича бошка экинлар оксилидан юкори тура
ди.

Агар, тухум оксилини одам организми 100 % ўзлаштирса, 
бугдой дони оксилини 64 %, картошка туганаги оксилини эса 85 % 
ўзлаштиради.

Картошка туганаги таркибида Д.Менделеев даврий жадвалида- 
ги 26 та элемент борлиги аникланган. Шунинг учун ўсимлик мойи- 
га хрустал килиб ковурилган картошка медик олимларнинг таъкид- 
лашича, одам организмининг жазирама иссикка чидамлигини оши- 
рар экан. Картошкадан 500 дан зиёд турли мазали таомлар тайёр
ланади. Ҳозирги кунда у халкимизнинг йил давомида севиб ис
теъмол киладиган озик-овкатидир.

Усимлик палаги, меваси, яшил рангга кирган туганакларда 
захарли глюкоалкалоид-соланин хосил килади. Унинг микдори 0,02 
миллиграмм фоиз ёки 100 грамм туганакда 20 миллиграммдан ош- 
са, одам ва хайвонлар учун заҳарлидир. Картошка туганаги 
кайнатилганда соланин микдори анча камаяди. Уругликка 
мўлжалланган туганакларда соланиннинг хосил бўлиши фойдали.



Чунки, уларни экишгача касаллик-зараркунандалар зарарлантира 
олмайди.

Картошка чорва моллари учун яхши ширали озика 
ҳисобланади. Унинг 100 кг туганагида 29,5, палагида эса 8,5 озик 
бирлиги мавжуд. Бир гектардан олинган 150 ц туганак ва 80 ц па- 
лак ҳосили 5500 озиқ бирлигига тенгдир. Чорва молларига картош
ка туганаклари хомлигича, силосланган ёки бугланган, палаги эса 
силосланган ҳолда берилади.

Бундан ташкари кайта ишлашдан чиккан кўшимча 
маҳсулотлари (барда, турпи) ҳам молларни озиклантиришда фой- 
даланилади. Чунки, 100 кг ҳўл бардада 4, қуритилганида 52, х,ўл 
турпида 13,2 куритилганида эса 95,5 озик бирлиги мавжуд.

Картошка туганаги-кайта ишлайдиган спирт, крахмал, декст
рин, глюкоза, каучук ва бошка саноат тармоклари учун хом ашё 
ҳисобланади. Таркибида 17,6 % крахмали бўлган бир тонна кар
тошка туганагидан 112 литр спирт ёки 170 кг крахмал ва бошка 
кўплаб маҳсулотлар олиш мумкин. Картошкадан олинадиган спирт 
тиббиётда, крахмал эса қоғоз, тўкимачилик ва озик-овкат саноат- 
ларида алмашинмайдиган, тенги йўк маҳсулотдир.

Картошка экинининг агротехник ва агроиктисодий аҳамияти 
қам катта. Чунки, чопик талаб экин бўлгани учун у етиштирилган 
дала тупроги юмшок ва бегона ўтлардан тозаланиб, кўплаб 
бошокли ва дуккакли дон экинлари учун яхши ўтмишдош 
ҳисобланади. Кўпчилик мамлакатларда шудгорни банд қилувчи 
экин сифатида ўстирилади.

Узбекистонда картошка асосан озик-овқат максадида ишлати
лади. Факат, нотовар майда, сифатсиз туганаклар ҳосили молларга 
берилади.

Келиб чикиши ва таркалиши. Картошканинг ватани Жану
бий Америка (Перу, Чили, Чилоэ ороли ва бошкалар) ҳисобланади. 
Чунки, Анд тоглари ва Тинч океани соҳилларида бу экиннинг 
ҳозир ҳам кўплаб ёввойи, ярим ёввойи турлари ўсади. Академик 
С.М.Букасов, С.В.Юзепчукларнинг 1925-1932 йиллардаги Марка
зий ва Жанубий Америкага сафарлари туфайли картошканинг бой 
генофонди тўпланди.

Профессор Л.Е.Горбатенконинг таъкидлашича, ҳозирги вактда 
картошканинг 211 та тури маълум. Америкадан (Чилидан) картош
ка 16 аср ўрталарида Испанияга келтирилиб, ундан Европанинг 
бошка мамлакатлари Италия, Франция, Голландия кабиларга 
таркалган. Россияга картошканинг келтирилиши Пётр 1 номи билан



боглик бўлиб, 17 аср охирларида Голландиядан Камчатка, Аляска- 
га олиб келинган. Бирок у 19 аср ўрталарида бизда кенг таркалди.

Узбекистонда картошка 150 йилдан бери экилмокда. Ҳозир 
картошка дунёнинг 138 та мамлакатида 20-22 млн гектарга экилиб, 
320-335 млн. тонна ялпи ҳосил етиштирилади. Уртача 
ҳосилдорлиги дунё бўйича 15-17 т/га ташкил этади.

Картошкачилик ривожланган мамлакатлар Хитой (72,0 млн. 
тонна), Россия (35,7 млн. тонна), Ҳиндистон (26,3 млн. тонна), Ук
раина (19,1 млн. тонна), АҚШ (17,7 млн. тонна), Германия (11,6 
млн. тонна), Польша (11,2 млн. тонна), Белоруссия (8,5 млн. тон
на), Голландия (7,2 млн. тонна), Франция (6,3 млн. тонна) кабилар 
ҳисобланади.

Дунёнинг еттита мамлакати Голландия, Бельгия, Буюк Брита
ния, Дания, АҚШ, Германия, Швейцарияда хдр гектардан олинади
ган картошка ҳосилдорлиги 350-400 центнер ва ундан зиёдни таш
кил этади. Энг кам ҳосилдорлик Боливия (5,5 т/га), Эквадорда (6,8 
т/га) олинади. Узбекистонда картошка 50-52 минг гектарга экилиб, 
бир миллион тонна ва зиёд ялпи хосил етиштирилади. Ҳар бир гек
тар картошка майдонидан 18-19 тонна атрофида ҳосилдорликка 
эришилмоқда. Аҳоли жон бошига ҳар йили 35-40 килограмм кар
тошка ишлаб чиқарилмоқда.

Ботаник  таърифи. Картошка туганакмевали экинлар гуруҳига 
оид ўз табиатига кўра кўп йиллик ўсимлик, маданий холда эса бир 
йиллик килиб ўстирилади. Чунки, маданий экин сифатида унинг 
барча ҳаёт даври (униб чикищдан пишиб етилган туганаклар шакл- 
ланишгача) бир йилда тугалланади.

Картошка одатда вегетатив йўл билан (туганаги, ўсимтаси, 
қаламчалари оркали) кўпайтирилади. Селекция амалиётида янги 
навлар яратиш учун ботаник уругидан фойдаланиладн.

Картошка томатдошлар оиласига (Solanaceae) мансуб бўлиб, 
Solanum авлодини ташкил этади. Бу авлод 200 дан зиёд ёввойи, 
ярим ёввойи ва маданий турларни ўз ичига олиб. шундан факат 
битта Solanum tuberosum L. маданий ҳолда кенг экилади. Бошка 
кўплаб турлар кимматба\о биологик, хўжалик белги хусусиятларга 
эга бўлиб, селекция ишида бошлангич материал сифатида кўп фой- 
даланилади. Шулар жумласига S. andigenum, S. demissum, S. 
stoloniferum, S. leptostigma, S. byacense, S. phureja кабилар 
киради.

Картошка ўсимлиги - палак бўлиб, поя ва баргдан иборат. Ҳар 
бир туп 3-5 та ва зиёд поя ҳосил килади. Поя сони нав белги бўлиб, 
уруглик материалнинг вазнига ва ундаги нишлаган куртаклар со-



нига боглик. Картошка пояси тик ва ётиб ўсувчан, шохланувчан 
булади. Поя кўндаланг кесими юмалок, кўпинча 3-4 киррали 
бўлади. Ботаник уругдан ўстирилган усимлик бир поя ҳосил 
килади. Картошка навлари поясининг сони, кирралилиги, баланд
лиги, шохланиши ва рангланганлиги билан характерланади. Поя 
сони бўйича навлар кўп ва кам пояли, уч ва кўп киррали, шохлан- 
майдиган, кучсиз, ўртача ва кучли шохланувчан пояли бўлади.

Туганак ёки уругдан кўкариб чиккан ўсимлик барги оддий, 
четлари бутун бўлади. Усимликнинг кейинги ўсиши натижасида 
чукур кесилган ток патсимон барглар ҳосил бўлади (6-расм). У 
барг банди, ўки, унда жойлашган охирги (учки) бўлак, 3-7 жуфт ён 
бўлаклар ва улар орасидаги оралик бўлакчалардан ташкил топган. 
Баргнинг охирги ва ён бўлаклари йириклиги, шакли, ён бўлаклар 
сони, уларнинг жойлашиши, рангланганлиги кабилар муҳим нав 
белги ҳисобланади. Барг бўлаклари йирик, майда ва ўрта йирик- 
ликда, шакли эса овал, узунчок, тухумснмон ва турли оралик 
кўринишларда бўлади. Охирги (учки) барг бўлаги асосининг шакли 
юраксимон, понасимон ва оралиқ кўринишда бўлиши ҳам нав бел- 
гидир.

Картошка навлари биринчи жуфт ён бўлаклар пластинкасининг 
эни бўйига нисбати (барг индекси) бўйича хдм фаркланади. Барг 
бўлакчалари, йириклиги, шакли, жойлашиши бўйича навлар 
фаркланади.

Барг бўлакчалари йирик ва майда, кўриниши юмалок, чўзинчок 
ва оралик шаклда, жойлашиши укка ёки ўтироқ бўлиб, барг ўкига 
нисбатан тўгри бурчакли ва аралаш бўлиб ўрнашган бўлади. Барг 
кесилганлик даражасига, яъни бўлак ва бўлакчалар сони ҳамда 
жойлашиши ҳам нав белгидир. Агар баргда бўлак ва бўлакчалар 
кўп бўлса, кучли кесилган, аксинча, кам бўлса кучсиз кесилган, ўта 
зич жойлашган бўлса, зич баргланган дейилади, аксинча эса, сий
рак баргланган деб юритилади (7-расм).

Барг ранги оч ва тўқ яшил рангда ялтирок ёки ялтироксиз од
дий бўлади. Картошканинг барг банди асоси баргчаларга эга бўлиб, 
унинг шакли ўроксимон, баргсимон ва оралик кўринишда бўлади 
(8- раем).

Гулбандда майда яшил баргчалар бўлиши ҳам нав белгидир. 
Гуллаш даражаси ва давомийлиги ҳам нав белги \исобланади.

Гуллаш даражаси ёппасига ва кисман гуллар хосил килиши, 
давомийлиги эса узун ва кискалиги билан аникланади. Бундан 
ташкари навлар бир-биридан резавор мева ҳосил қилиши (кўп ёки 
камлиги) билан ҳам фаркланади. Картошка гули-шингил гултўплам



бўлиб, унинг шакли, гул банди узунлиги ва рангланганлиги асосий 
нав белгилар ҳисобланади. Гул тўплам гуж ва сочма (тарқок ёки 
шохланган) булади (9-расм). Гулбанди узун ёки кисқа, ингичка ёки 
йўгон бўлиши мумкин. У ёппасига, факат юкори ёки пастки кисми 
рангланган, умуман рангланмаган (яшил) бўлади.

Гунча (ш она) шакли, тукланганлиги ва рангланганлиги.  
Гунча юмалок, овал ёки узунчок шаклларда: кучсиз ёки кучли тук- 
ланган ва тукланмаган бўлади. Рангланишининг таксимланиши 
гунчанинг ёппасига, факат юкори кисмида ва ташки кўринадиган 
кисмида бўлиши билан фаркланади.

Гул. Гулкоса, гултож, уругчи ва чангчидан ташкил топган. 
Гулкосанинг (рангланиши, тукланганлиги, шакли) навнинг харак- 
терли белгиларидир. Гулкоса рангланиши бўйича яшил, кисман ва 
тўлик рангланган, кучли ва кучсиз тукланган, унинг барг учлари 
бигизсимон вабаргсимон бўлади (10-расм).

Гултож, унинг тузилиши, ранги ва каткатлилиги навга хос бел
гилар ҳисобланади. Гултож ранги ок, кизил-бинафша, кўк- 
бинафша, кўк ва ҳоказо бўлади. Гултожбаргнинг қаткатлиги ички 
ва ташки бўлиши билан бир-биридан фаркланади (11- раем).

Картошка гулида 5 та чангчи бўлиб, ранги сарик, оч сарик, 
сарғич-яшил ва тўк сарик ёки апельсинга ўхшаш, шакли тўгри ко
нус, цилиндр ёки ноксимон, айрим навларда нотугри шаклда, йи
риклиги бўйича йирик (катта) ва майда чангчили гулларга 
бўлинади (12-расм).

Уругчи-тугунча, найча ва тумшукчадан ташкил топган. Уругчи 
тугунчаси шакли ва ранги бўйича картошка навлари кескин 
фаркланади (13-расм).

Усимликнинг гуллаши навига караб турлича. Айрим навлар 
(Фаленский) гунчасини ташлаб юборади ва гулламайди, баъзилари 
эса гуллайди, лекин чангчиси стериль бўлгани учун мева хосил 
килмайди. Факат айрим фертиль гулли навлардагина (Куфри Джо- 
ти, Пикассо, Сах,ро-32а) мева хосил килиш хусусияти яхши бўлади.

Ҳаво ҳарорати ва намлиги картошканинг гуллаши ва уруг 
\осил килишига сезиларли таъсир этади.

Жанубий кургокчил районларда шимолий ёки тогли салкин 
шароитлардагига нисбатан картошканинг гул ва мева хосил 
килиши суст боради.

Картошка ўзидан чангланувчи ўсимлик. Меваси резавор, икки 
уяли, кўп уругли, сарик-яшил рангли. Уруги майда, ясси, сарик 
рангда бўлиб, 1000 тасининг оғирлиги 0,5 грамм.



Туганак шакли ўзгарган (метаморфозлашган) поядир. Чунки, у 
ер остки поянинг ён (кўлтик) куртакларидан ривожланган ок поя 
(столон) учида озик моддаларнннг тўпланиши натижасида 
кенгайиб хосил бўлади. Столонлар навига караб узун ва киска 
бўлиши мумкин. Туганак поя тузилишига эга бўлиб, унда куртак
лар спирал жойлашган (14 ва 15- раем). Баъзан, катта бўлмаган 
яшил туганаклар пояларда, барг кўлтикларида пайдо бўлади. Бун
га сабаб, поя пастки кисмларини зараркунанда, касаллик ёки 
бошка шароитлар таъсирида шикастланиш хисобланадн. Натижада 
барглардаги фотосинтез маҳсулотлари ер остки кисмлари- 
туганакларга ўта олмайди.

Столоннинг туганакка бириккан жойи киндик дейилади. Бошка 
поялар сингари туганаклар ҳам юкори (тепа) кисмидан ўсади. Бу 
ҳолат айникса туганак шакли узунчоқ навларда сезиларли бўлади. 
Шунинг учун туганакнинг ёш, лекин стадия жихатдан кари бўлган 
юкори ярми билан кари, лекин стадия жихатдан ёш пастки ярмини 
фарклаш мумкин. Туганакнинг барча жойида кўзчалар спираль 
жойлашеада, лекин юкори кисмида улар кўп, пастки (киндик) 
кисмида эса кам бўлади. Кўзчада кошча (ривожланиш кобилиятини 
йўқотган барг ўрни ёки изи) ва чукурчадан иборат кўзчанинг ўзи 
жойлашган. Ҳар бир кўзчада 3 та куртак бўлиб, улар ўсиб, поя 
чикаради. Туганакнинг юкори қисмидаги кўзчалар олдин кўкаради, 
яъни пасткиларидан устунлик (доминантлик) килади. Чунки, туга
накнинг учки кисмида киндик кисмига нисбатан кўп эрувчи озик 
моддалар, ферментлар, ауксинлар тўпланган.

Пастки кўзчалар секин ўсади ёки бутунлай ўсмайди. Лекин, 
кўзчаларнинг хаммаси ҳам ўсиш кобилиятига эга. Агар пастки кур- 
такларни ўстириш зарур бўлса, учки куртакларни кесиб ташлаш, 
туганакни кўндалангига кесиш ёки ўстирувчи стимуляторларда 
ишлаш кифоя.

Кўзчалардаги куртакларнинг хаммаси хам кўкармайди. Одатда, 
факат ўртадаги энг кучли куртак, унинг ниши зарарланганда эса, 
ёнидагилардан бири кўкаради. Борди-ю, иккинчи ниш зарарланса, 
учинчи куртак ўса бошлайди.

Туганак ранги, шакли, пўстининг характери, кўзчалар сони ва 
чукурлиги, этининг ранги кабилар билан навлар таърифланади. Ту
ганак ранги ок, саргиш, кизил, бинафша, кўк-бинафша, шакли 
юмалок, овал, узунчок, тухум, юмалоқ-овал, узунчок-овал каби 
кўринишларда бўлади.

Туганакнинг шакли навидан ташкари ўстириш жойи ва шарои
тига хам боглик. Туганак пўсти силлиқ ва тўрсимон, эти эса ок,



сарик, оқ-сарғич каби рангларда бўлиши билан характерланади. 
Туганакларда кўзчалар сони кам ва кўп бўлиши ҳам нав белгидир. 
Бундан ташкари улар столонлар узунлигига караб уяда гуж ва 
тарқок жойлашади. Бу эса унинг механизацияга мослашганлигини 
белгилайдиган нав белгидир.

Картошка коронгида (траншея, омборларда) сакланганда, 
кўкариб, узун, мурт, ок ёки хира рангли ўсимталар, ёруг жойда 
ўсганда эса йўгон, калта, тўк яшил ва бошка рангдаги ўсимталар 
ҳосил килади.

Навларни аниклащда туганаклар коронги ва ёругда нишлати- 
либ, ўсимта ранги, шакли ва тукланганлиги бўйича таърифланади. 
Навига қараб туганаклар коронги жойда тиниқ кўк ва кизил 
ўсимталар ҳосил килади. Ёруғликда ҳосил бўлган ўсимталар асо- 
сининг шакли шарсимон, ярим шарсимон, овал, чўзинчоқ-овал 
кўринишида, ўсимта учи эса ўткир уюм, ўтмас уюм, ярим таркок 
(сочма) бўлади. Усимтанинг тукланганлиги кучли, кучсиз ва 
ўртача бўлади. Туганак ички тузилиши пояга ўхшаш (16-расм). 
Унинг сирти эпидермис билан қопланган бўлиб, пишганда кучаяди 
ва тўкилиб кетади. Эпидермис остида икки кават пўст: устки проб
ка кавати туганакни нам йўкотишдан ва ташки нокулай шароитдан 
саклайди, ички кавати эса йирик, говак паренхима хужайраларидан 
иборат.

Бу ҳужайраларнинг ичи оксил моддалар ва крахмал доначалари 
билан тўлган. Пўстлок остида камбий (ҳосил килувчи тўқима) бор. 
Туганак шу камбий эвазига ўсади. Камбий туганакка сув ва озик 
моддаларни ўтказиб турувчи найлар боғлами ҳалкасини хосил 
килади. Туганакнинг ички кисми крахмал билан тўлган юпка де- 
ворли паренхима хужайралардан иборат. Найлар боглами 
қалкасига ёндош тўқималарда крахмал жуда кўп бўлиб, туганак 
ўртаси ва четида унинг микдори камайиб боради.

Туганак механик шикастланганда шилинган жойга ёндош 
Хужайралардан суберин моддаси ажралади. Сўнгра кесилган жой 
сиртида бир неча кават узунчок ингичка хужайралардан иборат яра 
перидермаси хосил бўлади.

Картошканинг илдиз системаси туганагидан ўтказилганда - 
попук, уругидан кўчатники эса дастлаб ўк илдиз, кейинчалик ён 
илдизлари шохланиб ривожланади. Натижада асосий илдизни 
аниклаб бўлмайди. Илдизчалар поя бўгимларидан, асосан поянинг 
она туганакка бириккан жойидан 3-5 тадан гурух бўлиб, ўсиб 
чиқади. Илдизлар асосан, тупрокнннг юза (50-70 см) катламида 
жойлашади. Айрим илдизларгина 150 см ва ундан хам чукургача



кириб боради. Ўсимлик илдиз системасининг тупрокда таркалиши 
ва ривожланиши унинг нам ва озик элементлар билан таъминла- 
нишига караб узгаради. Сугориш режими ва ўғитлаш нормасига 
боглик равишда картошка илдиз системасининг ривожланиш ха- 
рактери 17-расмда келтирилган.

Биологик хусусиятлари. Картошка юмшок иклим ўсимлиги. 
Лекин ўзининг пластиклиги (мосланувчанлиги) туфайли турли 
тупрок-иқлим шароитларида ўстирилиб, муттасил мўл ва сифатли 
ҳосил олинмокда.

Картошка ўсимлиги ўсиш ва ривожланишида униб чиқиш, шо
налаш, гуллаш, палак саргайиш ва пишиш фазаларини ўтайди. 
Усимликнинг бутун шахсий ривожланиш жараёнини шартли ра
вишда 3 даврга бўлиш мумкин:

1.Униб чикишдан гуллашгача булган давр. Бунда асосан палак 
жадал ўсади, шаклланади, туганак ҳосил бўлиш эса жуда кам 
бўлиб бошланади.

2. Гуллашдан палак саргайишгача бўлган давр. Бу туганаклар- 
нинг энг жадал ўсиш ва шаклланиши билан характерланади.

3. Палак саргайишдан унинг табиий куриши туганак пишишигача 
бўлган давр. Бу даврда туганак ўсиши давом этади, лекин иккинчи 
даврга нисбатан суст боради.
Даврларнинг давомийлиги навларнинг ўсув даврига боглик 

бўлиб, эртапишар навларда униб чикишдан гуллашгача 25-35 кун, 
ўртапишар ва кечпишар навларда эса 40-45 кун ўтади. Иккинчи 
гуллашдан-палак саргайишгача бўлган давр тезпишар- 
ўртатезпишар навларда 25-35 кун, ўртапишар ва ўртакечпишар 
навларда эса 43-50 кун давом этади. Учинчи давр (палак 
саргайишдан-туганак пишишгача, тезпишар навларда 20-25 кун, 
кечпишар навларда эса 30-35 кунда ўтади.

Энг муҳими иккинчи давр хисобланиб, 65-75 % туганак ҳосили 
шаклланади. Шунинг учун бу даврда барча тадбирлар ўсимлик 
ўсиш ва ривожланиши, туганак шаклланиши учун кулай шароит 
яратишга каратилмоги шарт. Шундагина ҳар суткада гектарда 2,5-3 
тонна ҳосил тўпланиши мумкин. Кейинги даврларда бу кўрсаткич 
гектарига 0,3-1,0 тоннани ташкил этиб, кескин камаяди.

Палаклар саргайгач, барглардан туганакларга окиб келаётган 
озик моддалар тугайди ва ўсимлик ўсишдан тўхтаб курийди, туга
наклар эса пишиб етилади ва тиним даврига ўтади. Тиним даври 
саклаш шароити ва картошка навига караб 2,5-3, ҳатто 5 ойгача да
вом этади. Шундан сўнг туганаклар нишлай бошлайди.



Картошка экинининг ватани бўлган Чилининг денгиз бўйи 
районлари иклими юмшок, салкин, сернам, тупроклари калийга 
бой. Туганакларнинг шаклланиши серёгин (300 мм дан зиёд), 
хавонинг нисбий намлиги юкори (75 % дан ортик), суткалик уртача 
ҳарорат юкори бўлмаган (10-15°С) даврда хамда узун кун (12-15 
соат) шароитида ўтади. Шунинг учун филогенез жараёнида кар
тошка ўсимлиги паст хароратга, сернамликка ва куннинг узун 
бўлишига мослашган.

Одам ва Европадаги тупрок-иклим шароитлари таъсирида кар
тошка ўзининг дастлабки биологик хусусиятларини кескин дара
жада ўзгартирди. Турли шароитларда картошкани пластик экин 
сифатида ўстириб юкори, сифатли хосил етиштиришда, унинг ке
либ чиқишдаги биологик хусусиятлари ҳаётий омилларга булган 
муносабатида хамон намоён бўлмокда.

Ҳароратга муносабати. Картошка нисбатан паст ҳарорат 
ўсимлигидир. Туганакларнинг нишлаши ва кўкариши хдрорат 5- 
6°С дан юкори бўлганда бошланади. Кўкариб чиқаётган ва чиккан 
ўсимликларнинг тез илдиз хосил килиши учун ҳарорат 7°С дан па- 
саймаслиги лозим. Шунинг учун картошка туганаклари тупрок 10 
см катлами 7-8°С исиганда экилади. Ҳарорат 18-20°С бўлганда 
ўсимликлар тез кўкариб чикади.

Нишлатилмаган уруглик туганаклар экилганда униб чикиш 
экилганнинг 20-25-куни, уруглик туганаклар нишлатилиб экилган
да эса 6-11 кун олдин кўкариб чикади. Экилгандан униб чикишгача 
хароратнинг 10-12°С гача пасайиши кўкаришни 5-6 кунга узайти- 
ради. Картошка уруглик туганаклари униб чикиш учун 240-300°С 
фойдали ҳарорат йигиндисини талаб этади.

Ҳарорат 3°С дан паст ва 35°С дан юкори бўлганда туганакдаги 
куртакларнинг усиш ва ривожланиши тўхтайди. Бу холатларда ту
ганак бир неча кун колса, унинг ўзи ва куртаклари нобуд бўлади.

Картошка палагининг ўсиш ва ривожланиши учун кулай ҳаво 
харорати 18-23°С хисобланадн. Ҳарорат бундан ошса, фотосинтез 
секинлашади, 40°С га етганда палак ўсиши тўхтаб, фотосинтез на
тижасида хосил бўлаётган озик моддалар нафас олиш учун етмай- 
ди.

Палак паст хароратга таъсирчан. Агар харорат минус 1-2°С га 
пасайиб, 5-6 соат давом этса, у нобуд бўлади. Ана шундай киска 
муддатли совукдан зарарланган ёш ўсимликларнинг регенерация 
(кайта тикланиш) кобилияти юкори бўлади. Бундай ўсимликли 
майдонлар дархол катор ораси ишланиб, азотли ўгитлар билан 
озиклантирилиб сугорилса етарли. Картошканинг яхши гуллаши ва



мева тугиши учун кулай харорат 18-21°С. Юкори хароратда гул ва 
гунчалар тўкилиб кетади, 27-29°С да эса гуллаш тўхтайди. Туга
накнинг шаклланиши учун тупрок харорати 18-20°С бўлгани кулай 
ҳисобланади. Ҳарорат 6°С дан паст ва 23°С дан юкори бўлса, туга
нак хосил бўлиши секинлашади, харорат 2°С дан пасайса, 26-29°С 
дан ошганда эса мутлако тўхтайди. Паст (-1, -2°С) ва юкори 
хароратдан туганаклар нобуд бўлади. Юкори харорат таъсирида 
фотосинтезнинг узок вакт тўхтаб колиши туфайли картошка туга
наклари кейинги ўсиш қобилиятини йўқотади. Фотосинтез жараёни 
тиклангандан кейин эса она ўсимлик столонларида янги шакллан- 
маган туганаклар ҳосил бўлиб, экологик айниш кузатилади. Бунинг 
окибатида картошканинг ирсияти ва сифати ёмонлашади, 
хосилдорлиги камайиб, товарлик сифати пасаяди. Шунга кўра 
Узбекистонда шакли ўзгарган туганаклар кўп учрайди.

Картошка ўсимлиги ўсув даврида талаб этадиган ўртача фой
дали харорат йигиндиси (10°С дан юкори) тезпишар навлар учун 
1 ООО-1200°С, ўртапишар навлар учун 1200-1400°С, кечпишар 
навлар учун эса 1400-1600°С га тенг.

Ёругликка муносабати. Картошка ёругсевар ўсимлик. 
Ёруглик етишмаса, палакларнинг ўсиши, гуллаши, туганак пайдо 
бўлиши сусайиб, хоснлдорлик жиддий камаяди. Бирок, ёз ойлари 
республикамизда куёшнинг ерга кучли даражада нур сочиши (ин- 
соляцияси) ўсимликнинг ўсиш ва хосил тўплашига салбий таъсир 
этади. Картошка бир гектар майдонида 40-50 минг квадрат метр 
барг сатхи шакллантирадиган экиш калинлиги энг кулай 
хисобланадн (Т.Э.Остонакулов, 1991).

Чунки, шу барг сатхи шакллангандагина ўсимлик ёруглик би
лан етарлича таъминланиб, куёш радиациясидан тўлиқ фойдалана
ди ва ундаги барча хаётий жараёнлар фаол ўтади.

Куннинг узунлиги хам картошканинг ўсиш ва ривожланишига 
катта таъсир этади. Узун кун ўсимлик палагининг, киска кун эса 
туганак шаклланиши ва ўсишининг жадал ўтишига олиб келади. 
Лекин, бу холат шартли бўлиб, кўпчилик хозирги экиладиган 
навлар учун узун кун ўсимликнинг ривожланиши ва туганак хосил 
килиши учун хам яхшидир.

Намга муносабати. Картошка тупрок ва хаво намлигига та
лабчан. Усимликнинг ўсиш ва ривожланиш фазаларида намга 
бўлган талабчанлиги турлича. Бу албатта унинг биокимёвий тарки
би (70-85 % гача сув), морфологик тузилиши, кўп микдорда био
масса хосил килиши, барг сатхини шакллантириши ва илдиз систе-



масининг нисбатан юза жойлашиши билан боглик. Картошканинг 
транспирация коэффициенти 630-700 га тенг.

Ҳавонинг куруклиги картошканинг ўсиш ва ривожланишига 
ёмон таъсир килади, айникса гул ва меваларини тўкиб юборади. 
Лекин, тупрокда нам етарли бўлса, ҳавонинг куруклиги палакнинг 
ўсиши ва туганак ҳосил бўлишига сезиларли таъсир этмайди.

Усимлик ривожланишининг дастлабки даврларида тупрок на- 
млигига унчалик талаб сезмайди. Ҳатто униб чикиш учун уруглик 
она туганак нами етарли. Бирок, шоналаш тугаши ва гуллай бош- 
лаш фазасида унинг намликка бўлган талаби кескин ошади ва бу 
критик давр дейилади. Бу даврда тупрокда нам етарли бўлмаса 
озик моддаларнннг туганакка келиши тўхтайди. Натижада туганак
ларнинг шаклланиши кечикади ёки бутунлай ўсишдан колади. 
Бошкача айтганда ҳосилдорлик факатгина шоналаш давридаги 
киска муддатли кургокчилик туфайли 17-20 % га камаяди. Ёмгир 
ёккандан ёки экин сугорилгандан кейин туганаклар кайта ўса бош
лайди, яъни болалайди, бунда болача ва столонларда шаклланмаган 
туганаклар хосил бўлади.

Айрим қуёшли иссик кунларда картошка бир туп ўсимлиги 4 
литр сув буглатади ёки бир килограмм туганак ҳосил килиш учун 
65-140 литр сув талаб килади. Бир гектардан 200-300 центнер 
ҳосил олиш учун 5000-6000 метр куб сув сарфланади.

Картошка палагининг етарли даражада ўсиши ва юқори туга
нак хосили тўплаш учун энг кулай шароит тупрокнннг намлиги да
ла нам сигимига нисбатан униб чикишдан шоналашгача 70-75, шо- 
налашдан палак сарғайишгача 80-85, палак саргайишдан 
йигишгача 75-80 % бўлганда кайд этилади (Т.Э.Остонакулов, 1980, 
1991).

Тупрокда намликнинг бундан паст ёки юкори даражада 
бўлиши хосилдорликнинг шаклланишига салбий таъсир этиб, туга
нак таркибидаги курук модда, крахмални камайтиради, 
сакланувчанлигини пасайтиради. Тупрок намлигини кулай даража
да таъминлаб туриш, ўсимликнинг хаво, озик элементларни яхши 
ўзлаштиришига ижобий таъсир кўрсатади.

Картошка кургокчиликка хам нисбатан чидамли ўсимлик. 
Қургокчилик бошланиши билан транспирация ва фотосинтез жа
раёни сусаяди, ўсимлик ўсиш ва туганак тугишдан тўхтайди, лекин 
нобуд бўлмайди. Қургокчилик ўтгач, картошканинг туганак туги- 
ши ва унинг ўсиши тикланади, лекин ҳосилдорлик сезиларли ра
вишда камаяди.



Картошка юмшок тупрок экини. Чунки, унинг туганаги ер ос
тида шаклланади. Шунинг учун у тупрокнннг ҳаво режимига 
юкори талабчан. Тупрок хавосининг таркибидаги кислород кар
тошка илдиз системасининг етарлича нафас олиши учун 5 % дан, 
туганак ҳосил бўлиши ва ўсиши учун эса 20 % дан кам бўлмаслиги 
лозим. Кислород микдори 2 % дан пасайса ёки карбонат ангидрид 
гази 1 % дан ошса ўсимликнннг ўсиши ва ривожланишига ҳамда 
туганак тугишига салбий таъсир этади. Шунинг учун картошка 
юмшок, сув ва хдвони яхши ўтказадиган ерларда яхши ўсади. Огир 
соз тупрокли ерларда механик таркиби енгил кумок ва кумлок 
тупрокли ерлардагига нисбатан ёмон ўсади. Бундай ерлардан мўл 
ҳосил олиш учун юкори нормада органик ва минерал ўғитлар со
лиш ёки сидератлар экиш, сўнгра экиш олди ерни нихоятда яхши- 
лаб ишлаш ва ўсув даврида экин катор ораларини тез-тез сифатли 
юмшатиб туриш керак.

Тадкикотларимизнинг кўрсатишича, тупрокнннг ҳажм массаси 
0-30 см катламда 1,25-1,35 г/см° бўлса, картошка ўсимлиги ўсиши, 
ривожланиши ва етарли товар ҳосил тўплаши учун кулай шароит 
яратилади (Т.Э.Остонакулов, 1991).

Картошка шўр ерларда яхши ўсмайди, айникса хлорли 
шўрланиш ўсимликка ёмон таъсир кўрсатади. Академик В.И.Зуев 
таъкидлашича, тупрок таркибидаги хлор 0,015-0,020 % дан ошса, 
хоснлдорлик сезиларли камайиб, 0,05-0,07 % бўлса ўсимликда ту
ганаклар деярли ҳосил бўлмайди. Шунинг учун бундай шўрланган 
ерларда картошка ўстиришдан олдин тегишли мелиоратив тадбир
лар ўтказилиши шарт.

Картошка экини тупрок эритмасининг кучсиз кислотали 
(рН=5-6) бўлишини ҳоҳлайди. Лекин, нейтрал ва кучсиз ишкорий 
тупрокларда яхши ўсиб, юкори хосил беради.

Озик элементларга муносабати. Картошка тупрокдаги озиқ 
элементларга талабчан ўсимлик. Бу унинг биологик хусусиятлари, 
кўп микдорда биомасса тўплаши ва нисбатан илдиз системасининг 
кучсиз ривожланганлиги билан боглик. Уртача хар 100 центнер (10 
тонна) картошка ҳосили ўзи билан 50 кг азот, 20 кг фосфор, 90 кг 
калий олиб чикади.

Озик элементларни ердан олиб чиқиш бўйича картошка, лавла
ги ва баъзи техника ҳамда сабзавот экинларини хисобга олмаганда, 
кўпчилик экинлардан устун туради. Картошканинг озик элемент
ларга талаби ўсув даврида тупрок-иклим шароитларига, агротехник 
даражасига, тупрок унумдорлигига, навга ва ҳосилдан фойдаланиш 
йўналишига караб турлича ўзгаради. Бошка экинлардан фаркли



ўлароқ, картошка ривожланишининг бошланғич даврларида озик 
моддаларга талабини уруглик она туганакдан олиб кондиради. 
Усимлик кўкариб, илдиз системасини етарли ривожлантиргач ҳам 
уруглик она туганак озик моддаларидан фойдаланади. Лекин, кар
тошка палагини шакллантириш даврида азотли озиклантиришга 
катта эҳтиёж сезади. Фосфор ва калий элементларини ўзлаштириш 
бу даврда аста-секин боради. Гуллаш бошлангач, ўсимликда туга
нак тугиш жадал кечади. Бу даврда ўсимликнинг озик элементлар
ни ўзлаштириши тез ва юкори бўлади. Энди юкоридаги макроэле- 
ментлар билан бир каторда микроэлементлар (бор, марганец, мис, 
кобальт, молибден, рух кабилар) билан ҳам таъминлаш, ўсимлик- 
нинг ўсиши, ривожланиши, касаллик ва бошқа ноқулай шароитлар- 
га чидамлигини ошириб, ҳосил микдори ҳамда сифатига ижобий 
таъсир кўрсатади.

Озиқ элементларнинг тупрокда етишмаслиги ёки ортикча 
микдорда бўлиши ўсимликнинг вегетатив ва репродуктив органла- 
рининг нисбатига, маҳсулдорлиги, касаллик, нокулай шароитларга, 
айнишга чидамлиги, ҳосилдорлик, туганак биокимёвий таркиби, 
сакланувчанлиги ва уруглик сифатига ниҳоятда катта таъсир этади.

Навлари. Картошка ҳосилдорлигини ошириш ва ишлаб 
чиқаришни кўпайтиришнинг асосий воситаларидан бири экин 
навини тўгри танлаш ва сифатли уруглик материалини экиш 
ҳисобланади. Нав ва уруглик туганакларни тўғри танлаб экиш 
оркали ҳосилдорликни 2,0-2,5 баравар ошириш мумкин.

Ҳозирги вактда картошканинг 2000 дан зиёд навлари бўлиб, 
шундан 150 га якини кенг таркалган. Картошка навлари бир- 
биридан морфологик белгилари, хўжалик-биологик ва кимматбаҳо 
хусусиятлари билан фаркланади.

Картошканинг асосий нав белгилари гули, барги, пояси, тупи, 
туганаги ва ўсимталаридадир. Усимлик бу кисмларининг кўпчилик 
белгилари ўстириш шароитига караб маълум даражада ўзгаради. 
Лекин, ҳар хил навлар бир хил шароитда бўлса, бу кўрсатгичлар 
бўйича навлар кескин фаркланади.

Давлат реестрига киритиш учун синашга топширилаётган кар
тошка янги навларида тупининг 3 та, баргининг 16 та, гулининг 10 
та, туганагининг 9 та ва 18 та хўжалик-биологик белгилари бўйича 
тўлик таърифи акс эттирилмоги лозим.

Хўжалик ах.амиятига (ишлатилишига) кўра, картошка навлари 
тўртта: озик-овкат (хўраки), хашаки, техник ва универсал 
гуруҳларга бўлинади. Ҳозирги вактда Халкаро классификацияга



кўра, барча экинлар, жумладан картошка навлари ҳам жами белги- 
хусусиятлари бўйича 9 балли шкала асосида баҳоланади.

Картошка ўстириш учун навларини танлашда куйидаги энг 
мухим белгилари ҳисобга олинади:

1. Тезпишарлиги. Картошка навлари пишиб етилиш мудда- 
тига караб тезпишар, ўртатезпишар, ўртапишар, ўртакечпишар ва 
кечпишар навларга бўлинади. Халкаро Классификацияга кўра, 
униб чикишдан товар ҳосил шаклланиб, йигиштирилишгача (ўсув 
даври) 71-80 кун бўлса, тезпишар дейилиб, 3 балл билан 
баҳоланади.

Ўсув даври 81-90 кун бўлса, ўртатезпишар бўлиб, 4 балл; 91- 
110 кун бўлса, ўртапишар дейилиб 5 балл; 111-120 кун бўлса, 
ўртакечпишар бўлиб 6 балл; ўсув даври 121-130 кун бўлса, кечпи
шар дейилиб 7 балл; ўсув даври 140 кун ва зиёд бўлса, жуда кеч
пишар нав дейилиб, 9 балл берилади.

Шуни айтиш керакки, навларнннг ўсув даври давомийлиги 
доимий эмас, чунки бу экинни парваришлаш шароитларига, 
уругликни экишга тайёрлаш усулларига, хусусан ҳароратга кўп 
жихдтдан боглиқ.

Тадкикотларимизнинг кўрсатишича, Ўзбекистоннинг барча 
вилоятларида картошканинг кечпишар ўсув даври 120 кундан зиёд 
навларини экиш кутилган натижани бермайди. Бундай навлар 
суғориладиган ерни 4 ойдан зиёд банд килиб, тупрокнннг зичла- 
шишига, ҳосилнинг бошқа гуруҳдаги навларга нисбатан паст ва 
сифатсиз бўлишига олиб келади. Чунки, уларда туганак тугиш 
катор ораларига ишлов бериш тугагандан сўнг 4-6 марта сув бе- 
рилгач, бошланади. Бу даврда эса ер анча зичлашган бўлади. Шу
нинг учун эртаги муддатда (бах,орда) факат тезпишар ва 
ўртатезпишар навларни, кечки (ёзги) муддатда эса тезпишар ва 
ўртапишар навларни экиш юкоридаги кайд этилган нуксон ва кам- 
чиликларни бартараф этиш имконини беради.

Картошка тезпишар навларини бундай кенг жорий этишнинг 
ўзига хос афзалликлари мавжуд. Булар, биринчидан - киска муд
датда кам меҳнат ва маблаглар сарфлаб, юкори ва сифатли ҳосил 
олиш ҳамда такрорий экинлар (сабзавот, полиз, ем-хашак) 
ўстириш; иккинчидан - сугориладиган ердан, сувдан, техника ва 
ўгитдан самарали фойдаланиш; учинчидан - картошканинг 
факатгина тезпишар навларини эртаги ва кечки муддатларда экиб, 
икки ҳосил олиш; тўртинчидан - уруғчилик муаммосини ҳал этиш;



кўра, барча экинлар, жумладан картошка навлари ҳам жами белги- 
хусусиятлари бўйича 9 балли шкала асосида бахоланади.

Картошка ўстириш учун навларини танлашда куйидаги энг 
муҳим белгилари ҳисобга олинади:

1. Тезпишарлнги. Картошка навлари пишиб етилиш мудда- 
тига караб тезпишар, ўртатезпишар, ўртапишар, ўртакечпишар ва 
кечпишар навларга бўлинади. Халкаро Классификацияга кўра, 
униб чикишдан товар хосил шаклланиб, йигиштирилишгача (ўсув 
даври) 71-80 кун бўлса, тезпишар дейилиб, 3 балл билан 
бахоланади.

Ўсув даври 81-90 кун бўлса, ўртатезпишар бўлиб, 4 балл; 91- 
110 кун бўлса, ўртапишар дейилиб 5 балл; 111-120 кун бўлса, 
ўртакечпишар бўлиб 6 балл; ўсув даври 121-130 кун бўлса, кечпи
шар дейилиб 7 балл; ўсув даври 140 кун ва зиёд бўлса, жуда кеч
пишар нав дейилиб, 9 балл берилади.

Шуни айтиш керакки, навларнннг ўсув даври давомийлиги 
доимий эмас, чунки бу экинни парваришлаш шароитларига, 
уругликни экишга тайёрлаш усулларига, хусусан хароратга кўп 
жихатдан боглик.

Тадкикотларимизнинг кўрсатишича, Ўзбекистоннинг барча 
вилоятларида картошканинг кечпишар ўсув даври 120 кундан зиёд 
навларини экиш кутилган натижани бермайди. Бундай навлар 
сугориладиган ерни 4 ойдан зиёд банд килиб, тупрокнннг зичла- 
шишига, ҳосилнинг бошқа гурухдаги навларга нисбатан паст ва 
сифатсиз бўлишига олиб келади. Чунки, уларда туганак тугиш 
катор ораларига ишлов бериш тугагандан сўнг 4-6 марта сув бе- 
рилгач, бошланади. Бу даврда эса ер анча зичлашган бўлади. Шу
нинг учун эртаги муддатда (баҳорда) факат тезпишар ва 
ўртатезпишар навларни, кечки (ёзги) муддатда эса тезпишар ва 
ўртапишар навларни экиш юкоридаги кайд этилган нуқсон ва кам- 
чиликларни бартараф этиш имконини беради.

Картошка тезпишар навларини бундай кенг жорий этишнинг 
ўзига хос афзалликлари мавжуд. Булар, биринчидан - киска муд
датда кам мехнат ва маблаглар сарфлаб, юкори ва сифатли хосил 
олиш хамда такрорий экинлар (сабзавот, полиз, ем-хашак) 
ўстириш; иккинчидан - сугориладиган ердан, сувдан, техника ва 
ўғитдан самарали фойдаланиш; учинчидан - картошканинг 
факатгина тезпишар навларини эртаги ва кечки муддатларда экиб, 
икки хосил олиш; тўртинчидан - уругчилик муаммосини хал этиш;



бешинчидан -картошкачиликни рентабелли тармоққа айлантириш, 
хўжалик иктисодини кўтаришга шароит яратади.

Республика раҳбариятининг бугунги аграр сиёсатини амалга 
ошириб, галла мустакиллигига эришишда ёки а\олини ёз ойи бо
шида янги эртаги картошка билан таъминлашда, такрорий экин си
фатида ўстириб уруглик ёки кишки-бахорги истеъмол учун 
маҳсулот етиштиришда эртапишар картошка навларини экишнинг 
ниҳоятда катта аҳамиятга эга эканлигини фан ва ишлаб чикариш 
илгорлар тажрибаси яккол кўрсатиб турибди.

2. Ҳ осилдорлик. Бу кўрсаткич экин навига, тупрок-иклим 
шароитига, ўстириш жойи ва технологиясига боглик. Картошка 
маҳсулдорлигини ҳар бир тупдаги туганак сони ва массаси белги- 
лайди. Картошка хосилдорлиги бошка нав, ўстириш технологияси
га нисбатан 30 % гача юқори бўлса 1 балл; 31-50 % гача кўшимча 
ҳосилни таъминласа 2 балл; 51-70 % гача 3 балл; 71-90 % гача 4 
балл; 91-1 10 % гача 5 балл: 111-130 % гача 6 балл; 13 1-150 % гача 
7 балл 151-170 % гача 8 балл; 170 % дан зиёд кўшимча 
хосилдорликни таъминласа 9 балл берилади.

3. И ккихосилли экин сифатида ўстириш га яроклилиги. Бу 
эртаги картошкадан янги ковлаб олинган туганакларни ёзда кайта 
экканда тез кўкариб, хосил бериш хусусиятидир. Бундай эртаги 
картошка хосилидан кечки (ёзги) муддатда уруглик сифатида фой
даланиш баҳор-ёз ойларида уни саклашга ҳеч кандай ҳожат 
колдирмайди. Лекин, картошкани иккиҳосилли экин сифатида 
ўстириш навни тугри танлаш ва самарали ўстирувчи ҳамда нишла- 
тувчи стимуляторлардан фойдаланиб, туганак тиним даврини 
кискартириш, тез уйготишни талаб килади. Картошка навларининг 
иккиҳосилли экинга яроклиги куйидаги кўрсаткичлар асосида бел
гиланади (Т.Э.Остонакулов, 1989, 2005):

- 1. Экилганнинг 30 нчи куни туганакларнинг дала унувчанлиги;
- 2. Ҳар бир тупдаги поя сони;
- 3. Ҳосилдорлик ва товар туганаклар чикими.

4. Т уганакнинг сакланувчанлиги. Бу киш-бахор, ёз ойларида 
картошканинг узок сакланиш кобилияти бўлиб, хўжаликдаги хар 
кандай навнинг муҳим белгиси. Туганакнинг сакланувчанлиги экин 
навидан ташкари ўстириш технологиясига, экиш муддатига ва 
етиштирилган жойи, хосил йигиштириш муддати ва усуллари ка- 
биларга боглиқ. Картошка туганакларининг сакланувчанлиги 
куйидаги 33-жадвалга биноан утказилади.



33-жадвал. Картошка туганагинпнг сакланувчанлигинн 
бахолаш шкаласи ва даражаси

Балл
Табиий
сўлиш,

%

Ўсимталар, чнриш, 
ириш кабилар 
(алохида), %

Жами
йўкотиш,

%

Сакланувчанлик
даражаси

1 >5,9 >3,6 >17,1 жуда ёмон
2 5,5-5,8 3,1-3,5 15,1-17,0 жуда ёмон
3 5,1-5,4 2,6 -3,0 13,1-15,0 ёмон
4 4,7-5,0 2,1-2,5 11,1-13,0 ёмон
5 4,3-4,6 1,6-2,0 9,1-11,0 ўртача
6 3,9-4,2 1,1-1,5 7,1-9,0 ўртача
7 1 L.J 'оо 0,6-1,0 5,1-7,0 яхши
8 3,1-3,4 0,1-0,5 3,1-5,0 яхши
9 <3,0 0 <3,0 аъло

Жадвал маълумотларидан кўриниб турибдики, агар 1,0-2,0 балл 
бўлса, туганак жуда ёмон сақланувчан; 2,1-4,0 балл ёмон; 4,1-6,0 
балл-ўртача; 6,1-8,0 балл-яхши; 8,1-9,0 балл бўлса, аъло 
сакланувчан туганак хисобланадн.

5. Касаллик ва зараркунаидаларга чидамлилиги. Картошка
нинг фитофтора, сўлиш, турли чиришлар, рак, вирусларга, немато- 
даларга, зараркунаидаларга бардошлигининг ахамияти катта, 
айникса, айнимайдиган, юкори хароратга чидамли, вирусли, 
замбуруг, микоплазма хамда бактерияли касалликларни 
юктирмайдиган навларнннг бўлиши мухимдир. Чидамлиликни 
баҳолашда Халкаро классификацияга кўра, 1 балл-жуда паст, 3 
балл-паст, 5 балл-ўртача, 7 балл-юкори, 9 балл-жуда юкори чидам
ли эканлигини кўрсатади.

6. Картошканинг озик-овкатлик сифати. Унинг овкатга ишла- 
тилганда пишиши, консистенцияси, этининг ранги, мазаси кабилар 
киради.
Туганак пишганда эзилувчанлиги бўйича:
- 1 балл-эзилмайдиган;
- 3 балл-кучсиз эзиладиган;
- 5 балл-юмшоқ эзиладиган;
- 7 балл-майда доили эзиладиган;
- 9 балл - жуда эзилувчан туганаклар эканлигини ифодалайди.

7. Крахмаллилиги. Ҳозирги яратилган навлар туганагида 10- 
25 % гача крахмал мавжуд. Агар туганак таркибида 10 % гача крах
мал бўлса, жуда кам крахмалли дейилиб 1 балл; 10,1-12,0 % 2 балл;



12,1-14,0 % бўлса паст крахмалли дейилиб 3 балл; 14,1-16,0 % 4 
балл; 16,1-18,0 % бўлса ўртача крахмалли бўлиб 5 балл; 18,1-20,0 
% 6 балл; 20,1-22,0 % юкори крахмалли 7 балл; 22,1-24,0 % 8 балл; 
24,0 % дан зиёди жуда юқори крахмалли деб юритилади ва 9 балл 
берилади.

8. Т уганак мазаси - дегустация йўли билан аникланади. Бунда 
унинг мазаси ёмон, аччиқ, ёқимсиз бўлса 1 балл, чучук бўлса 
ўртача-5 балл, яхши-7 балл, аъло 9 балл билан характерланади.

9. Т уганак  шакли. Картошкани механизация ёрдамида экиш, 
йигиш, саралаш ва тозалаш учун туганаклар юмалок ёки юмалок- 
овал (ясси) бўлгани маъкул. Шунинг учун туганак узунчок шаклли 
бўлса, 1 балл, узун-ясси (овал) бўлса, 3 балл, овал (ясси) - 5 балл; 
киска калта - 7 балл, юмалок бўлса, 9 балл билан ифодаланади.

• Туганаклар шакли иклим, тупрок озикланиш шароити, сув 
режими ва бошка омиллар таъсирида кескин ўзгаради. Бирок, тур
ли навлар туганак шаклини ташқи муҳит таъсирида ўзгартиришга 
чидамлилиги хар хил бўлади. Навнинг ўзига хос туганак шаклини 
катъий саклаб колиши унинг энг муҳим сифат кўрсаткичидир.

10. Т уганак кўзчаларининг чукурлиги. Истеъмол учун 
етиштирилган картошка туганак кўзчалари юза (саёз), нисбатан те
кис, яъни арчилганда этининг кўп кисми пўчоққа (чикимга) 
чикмайдиган навлар максадга мувофикдир. Агар туганак кўзлари 
жуда чукур бўлса, 1 балл, чукур бўлса 3 балл, уртача бўлса 5 балл, 
юза бўлса 7 балл, жуда юза бўлса 9 балл билан баҳоланади.

Узбекистонда районлаш тирилган ва кенг таркалган  
картош ка навлари

Республикамизда ўсув даври 70-90 кун бўлган Белорусский 
ранний, Зарафшон, Невский, Огонёк, Аринда. Баҳро -  30, Қувонч -  
16/56 м, Ред Скарлет, Фреско, Эсприт, Бардошли -  3, Сантэ, Мар- 
фона, Романо. Кондор, Космос, Эскорд, Бинелла, Детскосельский, 
Ликария, Каратоп, Каретта, Латона, Симфония каби тезпишар ва 
ўртатезпишар, ўсув даври 93-115 кун Сулев, Арнова, Ҳамкор -  
1150, Темп, Пикассо, Кардинал, Диамант, Агрия ва бошка 
ўртапишар ҳамда ўртакечпишар навлар экилади.

Кенг таркалган районлаштирилган навларнинг морфологик 
белгилари ва хўжалик-биологик таърифи 34-жадвалда келтирилган.



34-жадвал. Районлаштирилган картошка навларининг 
морфологик белгилари ва хўжалик-биологик таърифи
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мос. Сакланувчанлиги 
жуда яхши.
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Кардинал

Голландиядан 
кслтирилган, 

дурагаилаш, якка 
танлаш оркали 

Ф .Бранде яратган
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1992 йилдан бери кўп 
экилади, уртапишар, 

пластик нав ҳоснлдор, 
эртаги ва кечки экинга 
мос. Сакланувчанлиги 

жуда яхши.

Кондор

Голландиядан 
келтнрилган. 

дурагаилаш, якка 
танлаш орқали 

И.ПКонст 
яратган
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0

1996 йилдан экила 
бошланди. 1998 йилда 

районла штирилган. 
пластик, 

ўртатсзпншар, 
интенсив шўрга 

чидамли нав, 
хосилдорлиги жуда 

юкори, эртаги ва кечки 
экинга мос. 

Сақланувчанлнги 
яхши.

Г олландиядан 
кслтирилган,

*>>и.
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га
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1996 йилдан экила 
бошланди. Пластик, 

уртапишар, интенсив, 
шўрга чидамли нав. 
Ҳосилдорлиги ўта

Пикассо дурагаилаш, якка 
танлаш орқали 
Б.В.Дуошшнт 

яратган

иг
с е -

н

Ы
ло к

>

г»
г Ҳ <ч зГ

ж

3
С
о .га

и

О
X

>>
э
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юқори. Эртаги ва 
кечки эки нга мос. 

Сакланувчанлиги урта 
тупроқ намлиги 80% 
дан ошса, ҳақиқий 

КЎтирга чалииувчан.



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Диамант

Г олландиядан 
келгирилган, 

дурагайлаш, якка 
танлаш орқали 

Ф. Бранде яратган
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1992 йилдан бери куп 
таркалган, пластик, 

ўртапишар нав, 
ҳосилдор, кечки экишга 
мос, сақланувчанлиги 

яхши.
Г олландиядан 6. 1992-1996 йил куп

Марфона
кслтирилган, 

дурагайлаш, якка я
s
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0

экилди, уртатсзпишар, 
ҳосилдор, эртаги-кечки

танлаш орқалн 
И.П.Г. Конст 

яратган.

о
1 *

о 8 £
£ и с».Ьй

ва икки ҳосилли, 
экишга мос. 

Сакланувчанлиги яхши.
2001 йил

Гермакиядан 
келтирнл ган.

и:'о
ба

рг
си

мо
н

5 ч
1

Os
N© , , оЯ 3 ОС

р айо нлаиггир илиб, 
давлат реестрига 

киригилган. Тезпишар,
Ликария дурагаилаш, якка 

танлаш йўли 
билан яратилган

1 £h
ао X

£
<ч

в г.
S

£f-
д it

пластик» юкори 
ҳосиддор нав, эртаги, 
кечки ва иккиҳосилли 

экинга мос, 
сакланувчанлиги яхши.

2001 йил

Латона

Голландиядан 
келгирилган. 

дурагайлаш, якка 
танлаш нули 

билан яратилган
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5

раионлаштир! шган. 
Давлат реестрига 

киритилган. 
Уртатезпишар, пластик, 
ҳосилдор нав эрташ ва 

кечки экинга мос, 
сакланувчанлиги яхши.
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2001 йил

район лашгирилиб,

Симфония

Г олландиядан 
келгирилган. 

дурагаилаш, якка 
танлаш нули
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8

даапат реестрига 
киригилган. 

Ўртатеэпишар, пластик, 
ҳосилдор нав, эртагн

билан яратилган кечки ва иккиҳосилли 
экинга мос, 

сакланувчанлиги яхши.
2004 йил

СамҚХИ, X районлаштирилиб,

Ҳа.чкор
1150

дурагаилаш, 
клонли танлаш 

орқали 
Т.Э.Остонакулов 

ва бошқалар 
яратган
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2

даапат реестрига 
кпритилган. 

Ўргалишар. пластик, 
ҳосилдор нав, эртаги 
кечки ва иккнҳосилли 

экинга мос, 
сакланувчанлиги яхши

2(К)6 йил
районлаштирилиб.

Бпр- 
дошли - 3

СамҚХИ, 
дурагайлаш, 

клонли танлаш 
орқали 

Т.Э.Остонақулов 
ва бошқалар 

яратган
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5

даапат реестрига 
киритилган. 

Ўртапишар, пластик, 
ҳосилдор нав, эртаги 
кечки па иккихосилли 
экинга мос. нематода, 
коларадо қунгизига ва 

вирус, рак 
касалликларга чкаамлқ 
сакланувчанлиги яхши.
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2004 йил

районлаштирилиб.
давлат реестрига

СамҚХИ, киритилган.
дурагайлаш, X оri

X Л Эртапишар, пластик,
Қувонч клонли танлаш иго *•о

i х 4 Ia «г»
cA

1 0
1

о2 fi
2 SO ҳосилдор нав, эртаги

1656м орқпли Ж"о. X
£ t (0OD 00 s. X

£
с

Г- кечки ва иккиҳосилли
Т.Э.Остонақулов р Cl.

.3
H О о 1 ] «в

U 2 Ы г- экинга мос. нематода,
ва бошқалар Ю н В1фус, рак

яратган касалллкларга 
чидамли, 

сақл ануп чан л иги 
яхши.

2004 йил
районлаигшрилиб,
давлат реестрига

СамҚХИ, | киритилган.
дурагайлаш. X g Уртатсэттишар,

клонли танлаш О2 X e; о 4->1m
аs Iо

Sf
мэт2 г*“. пластик, ҳосилдор нав,

Баҳро - 30 оркали £ if о 1: c99 1. а Ж
°Р эртаги кечки ва

Т. Э. Остонақулов ь,.S
H о

£ z сои «•о Xи ОО иккиҳосилли экинга
ва бошқалар VO а2 мос, нематода, вирус.

яратган 2 рак касалликларга 
чидамли, 

сақл анув чан л иги 
яхши.
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2003 йил Самарканд ва

Тошкент вилоятлари
буйича

pa i юн ла штнрилиб,
давлат реестрига

Аринда
Голландия

Агрико
фирмасининг

нави
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киритилган. 
Урпшишар, пластик, 
ҳосилдор нав, эртаги 
кечки ва иккихосилли 
экинга мос, нематода, 

вирус, рак 
касалллкларга 

чидамли, 
сакланувчанлиги 

яхши.
2003 йил Самарканд ва

Тошкент вилоятлари
буйича

районлаигшрилиб.
давлат реестрига

Ред
Скарлет

Г одландиянинг 
“HZPC” фирмаси 

нави
ь £
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киритилган. 
Тезпишар, пластик, 
ҳосилдор нав, эртаги 
кечки ва иккиҳосилли

ю
* экинга мос, нематода, 

вирус, рак 
касалликларга 

чидамли, 
сакланувчанлиги 

яхши.
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Арнова
Голландия 

Агрико 
фирма сининг 

нави
& S

ба
рг

си
мо

н

1

уз
ун

чо
к

ов
ал Г~

Ю VO

Са
рг

иш

Ов
ал

си
мо

н

Си
лл

ик

Кў
п. 

ю
за

*
ГОON

2004 йил Андижон, 
Наманган, Фаргона, 

Тошкент ва Самарканд 
вилоятлари буйича 
районлаиггирнлиб, 
давлат реестрига 

киритилган. 
Ўртапишар, пластик, 
ҳосилдор нав, эртаги,
кечки BQ ИККИҲОСНЛЛИ

экинга мос, нематода, 
вирус, рак 

касалликларга 
чидамли, 

сакланувчанлиги 
яхши.

Белуга
Г ерманиннинг 

Норика
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2003 йил Андижон, 
Фаргона, Тошкент ва 

Самарканд 
вилоятлари буйича 
районлаштирилиб, 
давлат рссстрига 

киритилган. 
Ўртапишар, пластик.

фирма сининг 
нави

гCl

£
§ шо O'я <§

£

aо £
On ҳосилдор шв, эртаги 

кечки ва иккиҳосилли 
экинга мос, нематода, 

вирус, рак 
касалликларга 

чидамли, 
сақланувчанпиги 

яхши.



Нав танлаш. Эртаги картошкадан юкори ва сифатли хосил 
олиш энг аввало ўсув даври 70-90 кун бўлган тезпишар ва 
ўртатезпишар навлар; Белорусский ранний, Зарафшон, Невский, 
Детскосельский, Пирмунес, Огонёк, Голландиядан келтирилган ва 
ўзимизда яратилган Аринда, Арнова, Бахро -  30. Қувонч -  16/56 м, 
Ред Скарлет, Фреско, Ҳамкор -  1150, Эсприт, Бардошли -  3, Сантэ, 
Романо, Марфона, Кондор, Бинелла, Космос, Германиядан келти
рилган Ликария, Каратоп, Латона кабилар экилгандагина олинади. 
Уртапишар, яъни ўсув даври 90 кун ва ундан зиёд ўртапишар 
навлар эртаги картошка етиштиришга ярамайди. Чунки, уларда 
ҳосил тугиш ёзнинг жазирама иссик кунларига тўғри келиб колади.

Ер танлаш  ва тайёрлаш . Эртаги картошка учун полиз, пиёз, 
карам, кечки бодринг, сабзи ва дуккакли-дон экинларидан бўшаган 
ерлар энг яхши бўлиб, юкори ҳосил беради. Лекин, шуни айтиш 
керакки, эртаги картошкани, тамаки, помидор, бойимжон, 
калампир каби итузумдошлар оиласига мансуб экинлардан кейин 
экиш мутлако мумкин эмас. Биринчи йил бузилган бедапояга хам 
эртаги картошка экиш тавсия этилмайди. Чунки, бу вактда беда 
илдизи чириб улгурмайди.

Эртаги картошка енгил кумокли механик таркибига эга ўтлок, 
ўтлок-бўз тупрокларда, дарё ён багри участкаларида, тогли ва 
тоголди зоналарида яхши ўсиб, юкори хосил беради.

Шунинг учун бундай майдонлар эртаги картошка экиш учун 
кузда гектарига 20-30 т ярим чириган гўнг, 250-300 кг аммофос ва 
160-200 кг калий сульфат ёки калий тузи солиниб, 28-30 см 
чукурликда шудгорланади. Ерни шудгорлаш учун ДТ-75 М ёки Т- 
4А тракторига осилган ёки тиркалган ПН-3-35, ПН-4-35, ПЯ-3-35, 
ПД-3(4)-35 маркали плуглардан фойдаланиладн.

Эрта бахорда шудгор чизель - культиваторлар ҳамда зиг-заг 
бороналар ёрдамида ишланади ва мола бостириб, эртаги картошка 
экилади. Эртаги картошка учун ерни хайдаш ва экишолди тайёр
лашда Голландиянинг «Доминатор» маркали фрезали культивато- 
ридан фойдаланиш самаралидир. Чунки, у тупрокни юмшатиш, те
кислаш ва юза зичлашни бирданига амалга оширади. Мазкур тех- 
никада ерни тайёрлаш мульчалаш, кулай экиш муддати ва экин на- 
вини тўғри танлаб олиб борилганда самараси янада юкори бўлади 
(35-жадвал).



35-жадвал. Плёнка остида экилган эртаги картошка навлари ерни тай
ёрлаш хамда экиш қулай муддатларида ўсгиришнинг хоснлдорлик ва 

икгисодий самарадорликка таъсири (2005-2006 йиллар)

№
т/р
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1 2 3 4 5 в 7 8 9
Ўртатезпишар Сантэ нави

1.

Кузда шудгор + 
бахорда чизель, 
борона, жўяк 
олиш (ст.)

10-13.02 Мульчасиз
(ст.) 22,0 706.1 3209 173.9 24,6

2. -1-1- -1-1- Плёнка (чи
гит) 25,8 808.6 3134 223.4 27,6

3. -1-1- 12-15.03 Мульчасиз
(ст.) 17,6 662.0 3761 42.0 6,3

4. -/„/_ -1-1- Плёнка (чи
гит) 21,7 767.6 3537 100.4 13,1

5.

Кузда шудгор + 
кузда Доминатор 
фрезали- 
культиватор би
лан ишлаш, жўяк 
олиш

10-13.02 Мульчасиз
(ст.) 25,7 743.0 2891 285.0 38,4

6. - / - / - -/--/- Плёнка (чи
гит) 29,4 844.6 2873 331.4 39,2

7. -1-1- 12-15.03 Мульчасиз
(ст.) 20,2 698.1 3456 109.9 15,7

8. -1-1- -1-1- Плёнка (чи
гит) 24,6 796.5 3238 187.5 23,5

Тезпишар Кувонч-16/56м нави

9.

Кузда шудгор + 
бахорда чизель, 
борона, жўяк 
олиш (ст.)

10-13.02
Мульчасиз

(ст.) 19,5 703.6 3608 76.4 10,9

10 -1-1- -1-1- Плёнка
(калин) 24,3 823.2 3388 148.8 18,1

11. 12-15.03
Мульчасиз

(ст.) 17,3 676.6 3911 15.4 0,2



/ 2 3 4 5 6 7 8 9

12.
Плёнка
(калин) 20,5 755.1 3683 64.9 0,9

13.

Кузда шудгор + 
кузда Доминатор 
фрезали культи
ватор билан иш
лаш, жўяк олиш

10-13.02
Мульчасиз

(ст.)
24,1 727.0 3017 237.0 32,6

14. -1-1- Плёнка
(калин) 28,3 833.5 2945 298.5 35,8

15. -1-1- 12-15.03
Мульчасиз

(ст.)
19,8 684.0 3455 108.0 15,8

16. -1-1- -1-1- Плёнка
(калин) 24,5 796.0 3249 184.0 23,1

У р у ғ н и  э к и ш г а  т а й ё р л а ш .  Эртаги картош ка уругли к  туганак-  
л ар и н и  э к и ш г а  та й ё р л а ш н и н г  энг муҳим ва м аж бурий  элем ентла-  
ридан  б и р и ,  к атт ал и ги га  караб саралаш , 80 граммдан зиёд  туганак-  
ларн и  эс а  у зу н а с и г а  кесиб экиш  хисобланадн.

Ю к о р и  ҳосил  олиш  кўп жихатдан  ур у гл и кн и н г  сиф атига  
б о гл и к .  Э к и ш  у чун  со глом , экилаётган  навга хос ш аклга эга  булган 
30  гр ам м д ан  80 г р ам м га ч а  катталикдаги  туганаклар  саралаб  о л и н а
ди .  Й и ри к  ту г а н а к л а р  кесилгач ,  хар бир то н н аси га  чириш ва касал- 
л а н м а с л и к  у чун  5-6 килограм м  Т М Т Д  порош огини  100 л сувда 
а р а л а ш т и р и б  и в и т и б  экиш  энг яхш и натиж а беради.

Т а ж р и б а м и з н и н г  кўрсати ш и ча ,  уруглик  туганакларни  экиш о л 
д и д а н  100 л с у в д а  5-6 к илограм м  Т М Т Д  билан би р га  2,0 грамм 
қ а х р а б о  к и сл о та си ,  50 -100  грам м дан  бор  кислота, м арган ец  суль 
ф ат ,  м ис  к уп о р о си  х ам д а  4 килограмм  ам м оф ос кўш и б  ивитиб 
эк и л с а ,  х о с н л д о р л и к  11 -20  %  га ош иш и аникланган .

У р у г л и к  ту га н а к л а р  экиш  олдидан  кесилади. Л еки н ,  уларни 
к у зд а  (н о яб р ь  ой и да)  кесиб кўйиш  хам мумкин. Б унда  кесилган  т у 
ган а к л ар  д а р х о л  12-15 кун д а в о м и д а  12-20°С хароратд а  х ам д а  сер 
нам (80  % ) коронги  ж о й д а  сакланади . Н атиж ада нам йўколмай, 
и ч и г а  м и к р о о р г а н и зм л а р  к ириш ид ан  саклайдиган  пробка  кават 
х о с и л  килади .

К а р т о ш к а ч и л и к д а  м и кр о б и о ло ги к  ўгитлардан  асосий вакили 
б у л г а н  Б ай к ал  ЭМ-1 и лкб ор  синалди.

М а зк у р  м и кр о б и о л о г и к  ўгит  сувли эритм а бўлиб , ту п р о к  ф о й 
д а л и  м и к р о о р ган и зм л ар и н и  ва улар  хаёт ф аолияти  м ахсулотларини  
ў з и д а  м у ж ас са м л а н ти р ган .  У нинг  тар ки б и га  ф отосинтез ,  сут кис- 
л о т а л и ,  ач и тқ и ,  азот  тў п л о в ч и  каби 89 хилдан зиёд ф ойдали  мик-



ро о р г ан и зм л ар  киради .  У ш бу м и кроб лар  т у п р о к д а  ўзаро  таъ си р  
этиб , о қ и б а тд а  ф и зи о л о ги к  актив  м оддалар , ф е рм ен тлар ,  
ўстирувчи  м одд алар ,  гу м и н  к ислоталар  ҳосил  бўл и ш и га  ҳар  т о м о н 
л а м а  та ъ с и р  этиб , ту п р о к  у н у м дорли ги га ,  соглом лаш и ш и  ва 
у с и м л и к н и н г  ў си ш и  ҳ а м д а  р и в о ж л ан и ш и га  иж обий  таъ си р  этади .

Байкал  ЭМ-1 ў ғи т и н и н г  30 м иллилитри  3 литр  хлорсиз  сувда  
к ўп ай ти ри ли б ,  сў н гр а  30 0 0  ли тр  су в га  ар алаш ти ри ли б  би р  гектар  
е р га  кузда со л и н г а н д а  к артош к а  ум ум ий х оси лд орли ги  гектарид ан
30,9  тон н ан и  ёки  н азорат  вариантдан  2,5 то н н а  зиёд к ўш и м ч а  
хосилни  т а ъ м и н л ад и .  Бундан таш кари  тов ар  ва уругбоп  хосил  
ч и к и м и га  и ж об и й  та ъ с и р  этди (36-ж адвал) .

36-жадвал. Картошка Кондор нави хосилдорлиги ва кўпайиш ко- 
эффициентига Байкал ЭМ-1 микробиологик ўгитининг таъсири 
___________  (Т.Э.Остонақулов, 2007) ___________
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ча
Кузда ту п р о кк а  солин ганда

1 Назорат 28,4 27.3 96,0 17,8 65,2 5,9 98.7 4,4 28,1 60,3 5,4

2

30 мл 
3000 л 

сувда бир 
гектарга

30,9 29,8 96,5 19,4 65.1 5,9 99,2 4,6 20.4 46,5 3.9

У р у гл и к  ту га н а к л а р  эки ш олди  и ш л ан ган да
3 Назорат 26,7 25.5 95,4 16,6 65.1 5,0 99.1 4.5 24.5 48.3 4,8

4

30 мл 100 л 
сувда 3300 
кг уруглик 

туганак 
(1:1000)

29,1 28,0 96,1 18.1 64,6 5.5 99,6 4,6 18,6 42.0 4.0

М и к роби ологи к  ўғит кўлланилиб  ети ш ти ри лган  уруглик  т у г а 
н аклар  эк и лган да  д а л а  унувчанлиги  99,2  %  ни, бир  тупдаги  поялар 
сони 4 ,6  дон ан и  таш ки л  этиб , вируслар  билан  касалланган  
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у с и м л и к л а р  о ч и к ч а  - 7,7 %, я ш и р и н ч а  ш аклда  -  13,8 %, айниган  т у 
ган а к л ар  у луш и  1,5 %  га кам айгани  кайд этилди.

М и к р о б и о л о ги к  Байкал ЭМ-1 ўги ти н и н г  30 м иллилитри  3 литр  
х л о р си з  с у в д а  к ўп ай ти ри ли б ,  сўнгра  100 м иллилитри  100 ли тр  сув 
га а р а л а ш т и р и л и б  3300  кг уруглик  туганаклар  экиш олди  4-6  соат 
д а в о м и д а  и ш л ан и б  эк илганда  умумий ҳосилд орлик  гектаридан  
29,1 т о н н а н и  ёки назорат вариантдан  2,4 тонна зиёд эканлиги 
м аълум  б ўлд и .  У ругли к  ту ган акл ар  эк и ш олд и  м и кроб и ологи к  
у ги тл ар  билан  и ш л ан ган д а  тов ар  косил гектаридан  28,0, уругбоп  
ҳосил  18 т о н н а н и  таш кил  килиб, кўпайиш  к оэф ф иценти  5,5 га те н г  
б ўлд и .  М и к р о б и о л о г и к  ўғитлар  кўллан и либ  етиш тирилган  уругбоп  
ту г а н а к л а р  келгуси  реп род ук ци яси  эк и лган да  20-нчи кун дала  
у н у в ч а н л и ги  99 ,9  %  ни, хар  тупдаги  поялар  сони 4,6 донани  т а ш 
кил к илиб ,  ў с и м л и к л а р н и н г  вируслар  билан  касалланиш и о ч и к ч а  -
5,9 % , я ш и р и н ч а  ш ак лд а  -  6,3 %, айниган  туганаклар  4,0 %  гача 
та ш к и л  этган и  аникланди .

Д е м а к ,  м и к р о б и о ло ги к  ўгитлардан , шу ж ум ладан  Байкал ЭМ-1 
дан  к а р т о ш к а ч и л и к д а  ф ой д алан и ш  янгилиги  ҳам д а сам арали  ва 
э к о л о г и к  со ф л и ги  билан  аж р ал и б  туради . У н и н г  сам арад орлигини  
о ш и р и ш  қўллаш  усули, м уддати , экин ту р и ,  нави, хосилдан  фойда- 
л а н и ш г а ,  т у п р о к  типи , ш ўрланиш  д а раж аси ,  ер ости су в л ар и н и н г  
ч у к у р л и г и ,  гумус м икдори ,  ўғитлаш  ҳ ам д а  тупрокни  иш лаш  ти зи м 
л ар и  каби  ом и лл а р га  боглик .  Бу эса та дк и котларн и  ҳар то м о н л ам а  
д а в о м  эт т и р и ш н и  таказо  этади.

Э к и ш  о л д и д а н  у р у г л и к  т у г а н а к л а р н и  н и ш л а т и ш ,  э к и ш  
у с у л и  в а  м у д д а т и .  Ю коридаги  т а р т и б д а  уруғлик  туган аклар  тай- 
ёр л а н га ч ,  экиш олдид ан  20-25 кун д а в о м и д а  ёруг  ҳам иссик  (12-15 
д а р а ж а л и )  х о н а л а р д а  2-3 катлам к ал и н л и кд а  ёйилиб  ниш латилади .  
Н а т и ж а д а  яш ил ,  б ак увват  0 ,5-1 ,0  са н ти м етр  узунликдаги  ўсим талар  
х,осил ки лади .  У ругликни  ан а  ш ундай  ниш латиб экиш мўл қосил 
о л и ш г а  қ аратилган  муҳим та д б и р  бўлиб , натиж ада картош к а  
х о с и л и  18-25 ф ои згач а  ош иб, 10-12 кун эрта  пиш иб етилади. Ш у н 
га к ар а м а с д а н  бу тадб и р  к артош ка ети ш ти рувч и  хўж а л и кл а р д а  х,ар 
йили  етарли  д а р аж ад а  ў ткази л м ай д и .  Н иш латилган  туган аклар  
ў с и м т а с и  с и н м ас л и к  учун д а л ал а р га  каттик  и диш ларга  (яшик ва 
с а в а т л а р г а )  с о л и б  ю борилади .

А қ о л и н и  ози к -о в ка т  м аҳсулоти  эртаги  картош ка билан  таъм и н -  
л а ш н и н г  ом и лл а р и д а н  бири экиш м уддати  хисобланадн .

Т аж р и б а м и зн и н г  кўрсатиш ича , те зп и ш ар  к артош ка навлари эр 
та ги  м у д д атд а  т у п р о к  10 сан ти м етр  катлам ҳарорати 6-7 д а р аж ага  
к ў т а р и л г а ч  эк и лган и  маъкул.



Бу м удд ат  р ес п у б л и к ам и з  т е к и с л и к  зон аси д а  ж ойлаш ган  
х ў ж а л и к л а р д а  10 ф евралдан  15 м артгача,  то ғо л д и  м и н тақ ал а р д а  эса 
10-25 м ар тл а р га ч а  тўгри  келади.

К а р то ш к а  б ун д ан  кеч э к и лга н д а  қиш ва б а ҳ о р д а  туп рок да  
тўпланган  нам дан  яхш и ф ой д алан а  олм айди . Ш у туф ай ли  унинг  
кўклаб к етиш и кийинлаш ад и ,  экин суст  ри вож лан ад и ,  ту га н а к л а р 
н инг  пайдо  бўли ш и  ёзн и н г  иссик  палласи га  чўзилиб кетади. Эртаги  
к артош кани  экиш  эрта б а ҳ о р д а  киш лок  хўж алик  те х н и ка л ар и  д а л а 
га кириш  м ум кин  куниёк  бош лаш  т а л аб  килинади .  Э ртаги  к артош 
ка экиш  к еч иктирилган  ҳар  би р  б а х о р н и н г  куни- ҳоси лд орли кн и  
бир ф оиз к ам ай и ш и га  олиб  келади.

Эртаги  картош к а  кеч кузги килиб  ет и ш ти р и ш д а  уругли к  т у га 
наклар с о в у к  урм асли ги  учун 18-20 см чук урли кд а  экилиб , кейин 
устидаги  т у п р о к  б аҳорда  б о рон алан и б  8-10 см га 
ю пк алаш тири лади .

Эртаги  картош к а  ҳосилд орлиги  кўп ж иҳатдан  у н и н г  туп 
к али н ли ги га  хам боглик .  Э ртаги  м удд атд а  эк и лган  картош к ан и н г  
ўсув даври  бир  м унча қ и сқ а  бўлганлиги  учун те зп и ш ар  навларнннг 
б и ологи к  х у с у с и ятл а р и га  кўра, ун и н г  палаги  кучли ўсм айди

Ш уни х,исобга олиб, уни  қ али н рок  эккан  м аъқул. Ш унда бир 
гектар  м ай д онд аги  ўси м ли клар  сони  о р ти б ги н а  колм ай ,  балки  пай- 
к алн и н г  иқлим  ш ароити  я х ш и л ан и б ,  ту п р о к  орти к ч а  кизиб кетмай- 
д и ,  ҳар о р а т  пасайиб , ўси м ли к  а т р о ф и д а  х ав о н и н г  нам лиги ошади. 
Б у  э к и н н и н г  ўсиш и, ри во ж л ан и ш и ,  туган ак  пайдо  бўли ш и  ва ети 
л и ш и ,  ниҳоят  х о си л д о р л и к н и н г  о р ти ш и г а  ф ойдали  таъсир  этади.

Ш у н и н г  учун  хар гектар  м айдонда 57 м ингтадан  71 м ингтагача  
кўчат бўлгани  ёки 70x20-25  сантим етр  схем ада ,  яъни катор ораси 
70 сантим етр , ту ган акл ар  ораси 20-25 сан ти м етр  килиб  экилгани  
м ақсадга  м увоф ик. Б у н и н г  учун ҳар  гектарга  3 ,0-3 ,5  то н н а  уруғлик  
туган аклар  эки ли ш и , экиладиган  т у г а н а к л а р н и н г  вазни эса  30-80 
грамм бўлиш и лозим .

Т аж р и б а м и зд а  экиш  норм аси  гек тарига  3 то н н а  хисоб ида  
бўлиб , вазни 20-30  грам м лик  уруглик  ту ган акл ар  эк и лган да  165,2 
центнер , вазни 30-50  грам м дан  уруглик  ту ган а к л а р  э к и лг а н д а  208,3 
центнер, 50-70  грам м лик  т у г ан а к л а р  экиш  билан  эса  206,1 центнер 
гектарига  ҳосил олинди . Э к и ш  норм асинн  гек тарига  3,5 тон н ага  
ош ириб,  20-30  грам м лик  м а й д а  ту ган акл ар  эк и лган да  173,3 цент
нер, 30-50 грам м лик  ўрта  ту ган акл ар  эк и лган да  224 ,4  центнер  50- 
70 грам м лик йирик  туган а к л а р н и  экиш  билан 219,5  центнер  гекта
рига хосил олинди .  Вазни 30-80  грам м лик  ту ган акл ар  экилганда  
ҳосил  сиф ати  анч а  яхш и лан и б ,  товар  ту ган акл ар  3-4 фоизга, туга-  
накдаги крахмал 0 ,5-0 ,8  ф ои зга  ош ди.



У т к а зн л г а н  та ж р и б ал ар и м и зд ан  шу нарса ан и қ лан д и ки ,  уруғ-  
л и к  ту г а н а к л а р н и  ту п р о к н н н г  6-7 сантим етр  чу к у р л и ги д а  экиш  
к атк а л о к н и  т е з  ёриб ,  киска м удд атд а  тўла  кўчатлар  олиш им конини  
б е р ад и .

Э р т а ги  к ар то ш к ан и  ю к о р и д а  кайд этилган м уддат,  экиш  с х е м а 
си ва  ч у к у р л и к д а  вазни 30 -80  грам млик ниш латилган  уругли к  т у 
ган а к л а р н и  экиш  учун  Б ел о р у сь  ёки М Т З-50  тр а кт о р и га  осиб СН - 
4Б  м ар к ал и  т ў р т  каторли  к артош ка ўтказувчи  саж алкадан  ф о й д ала-  
н и л ад и .  У ш б у  са ж а л к а  ёрд ам и д а  трактор  юриш те зл и ги н и  
ў зг а р т и р и ш  б и л а н  исталган  туп сонини  таъм и н лаш  м умкин.

Э к и ш  билан  б и р га л и к д а  йиллик азотли ўгит  н орм асининг  20 
ф о и зи ,  ф о с ф о р л и  ўғи тл ар н и н г  колган хам м а  нормаси солинади .  
Ю к о р и д а  к ў р са ти л га н  са ж а л ка  бўлм аган  хўж а л и к л а р д а  к артош кани  
турли  к у л ь т и в а т о р л а р  ёр д ам и д а  катор  орасини  70 са н ти м етр  килиб , 
8-10  с а н т и м е т р  ч у к у р л и к д а  чизиб, кўлда туганакларни  эгат ичига  
кўйиб ,  я н а  к у л ь т и в а т о р  (окуч н и к)  ёрдам ида уни пуш тадан 10-12 
с а н т и м е т р  ч у к у р л и к д а  ю ритиб , уруғлик  картош кани  кўмиш  м у м 
кин.

Э р т а ги  к ар то ш к ад ан  б арвакт  хосил  ет и ш ти р и ш д а  п уш та  олиб  
у с т и г а  э к и ш  энг и стикб олли  усул ҳисоб ланади .  Б ун и н г  учун  катор  
о р ал а р и  70  ёки  90  са н ти м етр  килиниб , 18-25 сан ти м етр  чук у р л и к д а  
эг а тл а р  к у зд а  ёки  эр та  б а ҳ о р д а  олинад и .  С ў н гр а  п уш тага  ф евраль  
ойи  ва  м а р т  ойи биринч и  ўн к унлигид а  ниш латилган  ёки ю к о р и д а  
т а ъ к и д л а н г а н  ў сти р у вч и  м одд алар  эр и тм аси д а  ивитилган  т у г а н а к 
л ар  6 - с а н т и м е т р  ч у к урли кд а  экилади . Экиш билан дархол  чириган  
ва э л а н г а н  гўнг  ёки ёруглик  ўтказувчи  полиэтилен  плёнкаси ё р д а 
м и да  м у л ь ч а л а ш  исси кли к  ва нам лик  р еж им ини  та р ти б га  солиб ,  
б а р в а к т  ва кийғос  к ўчатлар  олиш ни , хосил тўп лаш н и  тезл аш ти р а -  
ди.

Қ а т о р  орасини  90 са н ти м етр  к илиб  кенг каторлаб экиш , э к и ш 
да,  э к и н н и  парвариш  килиш , сугориш , бегона  ўтларга  карши к у р а 
ш иш  к а б и л а р д а  катор  а ф зал л и к л а р га  эга  бўлгани  учун янги таш кил  
к и л и н а ё т га н  ва  пахтакор  х ў ж а л и к л а р д а  ж орий  этиш ни тавсия  эта- 
миз.

Ш у н и  а л о ҳ и д а  та ъ к и д л аш  керакки , к артош ка хосилини  б елги -  
л а й д и г а н  асо си й  эл ем ен тлардан  б ири-тупд аги  поялар  сони 
х и с о б л а н а д н .  Ш у н и н г  учун бир ту п д аги  п оялар  сони 3-4  тадан  кам 
б ў л м а с л и г и ,  ҳ ар  гек тарда  эса  160-250  минг поя бўлиш и мўл эртаги  
к а р т о ш к а  ҳ о с и л и н и н г  гаровид ир .

Экинни парвариш килиш. Э ртаги  картош ка о д атд а  20-25  
к у н д а н  кейин  кўкариб  чикади . Бу вакт  и ч и д а  экинни бегон а  ў т  б о 
сиб  к е т а д и ,  бахорги  ёғ и н г ар ч и л и к л ар  туф айли  ту п р о к  зи ч лаш и б



к атк алок лаш ад и .  Н ат иж ад а  энди у н а  б о ш л а га н  уруглик  ту ган а к  ёт- 
ган т у п р о к н н н г  ҳаво  ва иссиклик  реж им и  ём он лаш ади .  Б унга  йўл 
к ўй м асли к  учун эртаги  к ар то ш к ан и н г  би р и н ч и  ва  асосий парвари- 
ши униб  ч и қ қ у н га ч а  ерни 1-2 м арта  б орон алаш  хисобланадн .

К а р то ш к а  БС-2, БСН -4 м аркали  тў р с и м о н  бороналар  ёки зи г
заг  бо р о н а  ёр д ам и д а  кўн далан гига  иш ланади .  Бу билан ту п р о к н н н г  
хаво  ва сув реж и м и  ях ш и лан ади ,  м ай са л ар н и н г  кийгос униб  
чикиш и учун  кулай ш ароит  та ъ м и н л ан а д и ,  к аткалок  ва б е го н а  
ўси м л и к л а р  анч а  йўкотилади .

М айсалар  униб  ч и к к у н ч а  катор  оралари  тўрси м он  борон а  осил-  
ган к ульти ватор  билан  1-2 м арта  иш лов  б е р и л са  ҳам, ҳоснл  12-15 
ф о и згач а  ош ади. Б унда  бир вактнинг  ў зи д а  экин катор оралари  ва 
эгатлар  ю м ш ати ли б ,  ёппасига  иш ланади . Т ў р си м о н  бо р о н а  ж у д а  
енгил, ун и н г  ти ш л ар и  би р-б и ри га  ш арнир  усу л и д а  бирик ти ри лган  
булади . Шу боисдан  боро н а л аё тган д а  эгатни  си ра  бузм айдн , 
уругли к  ва  уна  бош лаган  м айсаларни  ш и к астлам ай д и ,  у эгат  марза- 
сини 5-7 сан ти м етр  ч у курли кд а  ю м ш атади .  Э ртаги  картош к а  э к и л 
ган ер 10-12 кундан кейин борон алан ади  ва культивация  килинади ,  
кей и н чали к  бу  иш я н а  10-12 кундан кейин такр о р л а н и ш и  мумкин. 
М ай салар  тў л и к  кўкариб  чиккандан  кейин бороналаш  тў х тати л и б ,  
катор  оралари  биринч и  м арта  12-14 сан ти м етр  чукурликд а ,  к ей и н 
ги м ар та л ар и д а  эса  14-16 сантим етр  ч у к у р л и кд а  к ультивация  
килинади .

К а р то ш к а  ҳосил тў п л а ш га  тў л а  киргунча ,  хар галги 
суғориш д ан  ёки ёғин гарч и ли кд ан  сўнг, к ультивация  қилиб т у р и л а 
ди.

Э ртаги  картош к а  е т и ш ти р и ш д а  герб и ц и длар  ф ой д алан и лм аган  
м ай д о н л а р д а  экинни  б е го н а  ўтлардан  т о з а  холда  саклаш  учун 
чоп и к  килиш  ҳам зарур  тадб и р  ҳисоб лан ади .  К артош кани  чопик  
к и ли ш н и н г  ян а  ахам ияти  ш ундаки , ту п р о к  ю м ш аб,  к ўпрок  хосил 
тугиш  учун кулай ш арои т  т у ги л и б ги н а  қолм ай ,  балки туган акларн и  
ёзги и сси кн и н г  зарарли  таъсирид ан  ҳам  сак лай ди .  Экин ўсув  д а в 
рида  ҳолати га  ва н авнинг  те зп и ш ар л и ги га  караб бир-икки  м арта 
чопик  килинади.

Озиклантириш. Эртаги  картош к а  ўсув д а вр и д а  азотли ва ф ос
форли ўгитлар  билан  озик лантириш  хосил  товарли ги н и  о ш и ри б ,  
сиф атини  анча яхш и лай д и .  Л екин , шуни хисоб га  олиш  керакки, э р 
таги картош ка азотли  ўгитлар  билан кўп норм ад а  озик лан ти ри лса ,  
хосн лд орли к  ош ад и -ю , айни вактда палаклар  говлаб , ў си м л и кн и н г  
ер устки  кисми кучли ўсиб, ўсув даври  узаяди , туган аклар  пиш иш и 
кечикади. Бундан  таш кари  крахмал м икдори ту ган а к д а  кам айиб, 
у нинг  сак лан увч ан ли ги  ём онлаш ади .



1-расм. Турлн сабзавот экинларининг илдиз системаси (Е.Г.Петров)
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З-расм. Сабэавот экннларнии экиш усуллари: а- қаторлаб экиш; 
б-квадратлаб экиш; в-квадрат уялаб экиш; г-уч қаторли ленталаб экиш; 
д-қўш қаторли ленталаб экиш; е-қўш қаторли лента-уялаб экиш

3<-расм. О ш к  тувякчалари.
1.2-пластмассадан ясалган тувакча (озик, модда билан тўлдирилгани ва ичи 

буши). 3. торфдин ясалган (озиқ модда билан тўлдирилгач) тувакчалар

4-расм. Ў1 вактида (унгда) ва ксчнктирнб (чапда) 
ягоналашнинг сабэи нлдизмевасига таъсири



т ш . т
5-расм. Каргош ка уюми (бурти) ниш кесмаси

1-Й

6-расм. Усимликнинг ўсишида барг шаклини узгариши 
ва тузилиши. А-биринчи оддий барг; Б-кейинги кесилган 

барглари; В-баргнинг тузилиши

ОБ-охирги бўлак, I-Б-биринчи ж уф т ён бўлак, 2-Б-иккинчи 
ж уф т ён бўлак, З-Б-учинчи ж уф т ён бўлак, 5-Б-бешинчи 
ж уф т ён бўлак, 1-6, 2-6, 3-6, 4-б-бўпакчалар, об-охирги 

бўлакча, а-бурчакли бўлакча, с-аралаш бўлакча.

7-расм. Картошка барг шакллари. 
I-кучли кесилган сийрак бўлакли 
барг, 2-кучсиз кесилган барг, 3-зич 

бўлакли барг

п  ’ 3 
8-расм. Картошка барг банди асоси- 

даги баргчаларнинг шакли. 
1-ўроқсимон, 2-оралиқ, 3-баргсимон



9-расм. Картошка гултўплами. 
1-гуж, 2-тарқоқ (сочма)

10-расм. Гулкоса барг 
унннинг шакли.

1-бигизсимон, 2-баргсимон

13-расм. Картошка гул ту- 
гунчасининг кўндалаиг ке- 

сими (а-тугунча ранги)

14-расм. Картошканинг ер остки органлари.
1-оқўсимта (столон)лари, 2-кўзчалари, 

3-ясмиқчалари, 4-туганакнинг юқориги учи, 
5-туганакнинг киндикли учи, 6-ёш туганаклари, 

7-илдизлари

11-расм. Гултож баргнинг кат- 
катлнги. l -ташқи, 2-ички

12-расм. Картошка чангчи колонкаси.
1-ташқи, 2-нотўгри
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15-расм. Картошка туганаги.
/-туганак учи, 2-қоши, 3-кўзчаси, 
4-асоси ёки киндик кцсми, 5-оқ 

ўсимтаси (киндиги)

16-расм. Туганакнинг ички тузилиши:
1-эпидермис; 2-пўстлоқ; 3-найчалар 

боглами; 4-ўзак; 5-6 -учки 
ва ён куртак; 7-киндик

70 1 2 3 4
l -сугориш режими  -65-75-75 %, ўгитланмаганда,

2-сугориш режими -65-75-75 % , НщпРшоКкю,
3-сугориш режими -75-85-85 % , ўгитланмаганда,

4-сугориш р еж и м и -75-85-85 % , МгпоРмоКта

17-расм. Сугориш режими ва ўгитлаш нормасига боглик равишда картошка илдиз 
снстемасннинг тупрок катламнда таксимланиши (Сулев нави)
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Вариантлар:
1, 5, 9, 13 -ўгитланмаган
2, 6,10,14- NiooPaoKso
3, 7 ,11,15- N isoP uoK ts
4, 8,12,16- N200P 160K 100

1 7-  N2S0P200K12S
18- N300P240K 150

1 5  t e  1 7  t a  

С угориш  р е ж и м и ,  

% Д Н С  га  н и сб а т а н

65-75-75 
65-75-85 
75-85-75 
75-85-85

18-расм. Сугориш режими ва ўгитлаш  нормасига боглик равишда 
картош ка Сулев навида уруглик ва айниган туганаклар чикими

19-расм. Туганаклар шикастланнш ига тупрок намлигининг таъсири
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20 -раем. Картошка Марфона нави ўсимтаси олишга тайёр уруглик 
туганаклар ва экишга тайбр ўсимталари

ryilfllllK  ЯШИ III - i l > >  I]VMU

21-расм. Картошка Марфона нави ўсимтаси 22-расм. Янги туганаклардан ёзда кайта 
олинган уруглик туганакларининг кўриниши экилганда картошка тупининг доили

23-расм. Картошка истикболли ГП-32 
дурагай популяция реэавор мевасининг 

ички кўриниши

24-расм. Далага ўтказиш учун тайёр 
кўчатнинг куриниши



25-расм. Картошка ГП-1656 дурагай 
популяцияси уруг кўчатининг хосили

26-расм. Баргларнинг 
мозаикали буралиши

29-расм. Баргларнинг бужмайиши
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32-расм. Столбурли сўлиш

33-расм. Ипсимон ўсимтали туганаклар 
/ -қоронвида ўстирилган ўсимтаяари;

2-ёругда ўстирилган ўсимталари
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34-расм. Жин (алвасти) супурги 
1-биринчи йил касалланган туганак ва поялар;

2-биринчи йил касалланган усимликнинг 
яшилланган гули;

3-касапланган уруглик туганаклар 
экилганда усимликнинг кўриниши

11-рмм-Ҳр 
ммашаО) ва 

крш гш тп F d
• О)

35-расм. Вируслар дан соглом Зб-расм. Вируслардан х,оли элита питомниги
усимликнинг умумий кўриниши



37-расм. Хўраки тарвуз гуллари: 
1-эркак; 2-ургочи; 3-гермафродит

40-Ўрта Осиё ковун хиллари:
1 -ҳандалаклар; 2-ёзги эти юмигоқ 

қовунлар; 3-ёзги эти қаттиқ цовунлар;
4-кузги; 5-қишки

3 8-расм. Люффа (козонювгич ковок)

39-расм. Тарвуз мевасидаги раем хиллари: 
1-тўрсимон йўллар; 2-тиканли йўллар;

3-фестонли йўллар; 4-йирик мозаикалар;
5-майда мозаикалар;

6-догли

4 1-расм. Маданий ковун кенжа тури 
мевасининг шакллари

1-ясси; 2-шарсимон; 3-бўртикли;
4-эллиппссимон; 5-қисқа овал симон;

6-овалсимон; 7-тухумсимон: 
8-урчуцсимон; 9-цилиндрсимон

42-расм. Ўрта Осие эртаги ва езги 
ковун навлари 

I -кўкча ҳандалак; 2-бухарка;
3-ич қизил; 4-Кўкча 588
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43-расм. Қаттик пўстли ковок (С.реро) 
меваларининг шакли 

1-7-ёввойи (манзараяи) қовоқяар;
8-13-патиссон шакллари; 14-крукнек; 

15-18-кабачка шакллари; 19-22-мадаиий 
цовоц шакллари

44-расм. Йирик мевали ковок 
(C.maxima) меваларининг шакли 

1-Медовая белая; 2-Ананасная; З-Волжская 
серая; 4-Чипийская; 3-Банана; 6-Бананная;

7-Гоббард нави; 8-Китайская;
9-Мамонтновая; 10-Кит нави

45-расм. Мускат ковок (C.moschata) 
меваларининг шакли 

1-Япон миясимон; 2-Узунчоқ ноксимон;
З-Сугалли миясимон;

4-Ясси миясимон; 5-Бармоқсимон; 6- 
Қисқа-ноксимон; 7-Ҳинд кечкиси; 8- 

Каротинли 1236; 9-Жанубий Америка 
цилиндрсимони

46 - раем. Тарвузнинг тезпишар Фермер 
нави меваси ва этининг кўриниши

47- раем. Тарвузнинг тезпишар Дехкон 
нави меваси ва этининг кўриниши



48-расм. Қишки ковунларни токча (а) 
ва қумда (б) саклаш

а .
5 1-расм. Бодринг Маргеланский 822 

нави

53-расм. Кабачка Греческий 110 нави

50-расм. Бодринг Узбекский 740 нави

49-расм. Бодринг гуллари: 
1-чангчи гули; 2-ур\ чи гули

52-расм. Бодринг Парад нави

54-расм. Патиссон Белые 13 нави



SS-расм. Тўла маданийлаштирил- 
маган помидорлар 

(Д.Д.Брежнев маълумоти): 
1-олхўрисимон; 2-олчасимон;

3-ноксимон; 4-уэунчоқ; 5-кўп уяли

56-расм. Помидор 
ТМК-22 нави

57-расм. Помидор 
Новинка 

Приднестровья

58-расм. Помидор 
Волгоградский 5/95 нави

59-расм. Қизилбош 
карам ГАКО 741 нави

60-расм. Қизилбош 
карам Каменная 
головка 447 нави

61-расм. Брюссель карамининг 
Геркулес 1342 нави

62- раем. Брюссель карамининг 
Диабло F1 дурагайи



63-расм. А-пекин карами; Б-хитой 
карами

S .

64- раем. Пекин карамининг 
М ан окоП  дурагайи

65-расм. Тўгри (б) ва нотўгри ўтқаэилган 
карам кўчатлари: хаддан ташкари чукур 

(а) ва жуда юза (в) экилган

6б-расм. Гулкарам Отечественная 
нави хосили

67 - раем. Гулкарам Гудман нави

69 - раем. Брокколи карамининг 
Коронадо F1 дурагайи

68 - раем. Гулкарам Латеман нави

70 -  раем. Кольраби карами 
Венская белая 13S0 нави 

/-умумий кўриниши, 2-мевапояси



75-расм. Сабзи навлари 1-Нантская 4, 
2-Мирзои желтая 304, З-Мшак 195, 

4-Мирзои красная 228

71 - раем. Кольраби карами 72 - раем. Кольраби 
Корист F1 дурагайи карами Колибри F1

дурагайи

73-расм. Сабзи ўсимлигининг 
ривожланиши

74-расм. Сабзи илдизмева ўзагининг шакли: 
1-юмалоқ; 2-қиррали юмалоқ; 3-қиррали;

4, 5, 6-юлдузчали

77-расм. Петрушка навлари: 
76-расм. Хўраки лавлаги Бордо 237 1-Сахарная; 2-Бордоковская;

З-Листовая обыкновенная



78-расм. Сельдерей хиллари: 79 -  раем. Илдизмевали сельдерей
1-баргли сельдерей; 2-Илдизмевали Яблочный нави ўсимлиги

сельдерей меваси; З-Бандли сельдерей;
4-Бандли сельдерей ўсимлиги

80- раем. Илдизмевали сельдерей 
Бриллиант нави

83-расм. Ягоналашниинг сабзи ва хўраки 
лавлаги илдизмевасининг кўринишига 

таъсири

82 -  раем. Илдизмеваларнинг 
шаклланиши А - лавлаги 

илдизмевасининг шаклланиши: 
а) бошча, б) бўйни, в) илдизи.

Б — редиска ва турп илдизмевасининг 
шаклланиши: 1 - уругпаллабаргли 

усимлик, 2-реоиска, 3-турп: 
а) уруепалла барглар, б) уругпалла барг 

ости тирсаги, в) илдиз

81-раем. Пастернак навлари:
1-Круглый ранний, 2 — Студент



84-расм. Пиёзбошнинг узунасига ва кўндаланг 
кесими бўйича тузилиши

1,2-очщ қобиги; З-ёпщ  қобиаи; 4,8-бошланеич 
муртаклари; S-бўйни; 6-туби; 7-учи (товони)

85-расм. Пиёзнинг болалаши:
I-бир уяли; 2-икки уяли; 3-учуяли;

4-кўп уяли

86-расм. Пибз тўпгули
87-расм. Бошпиёзнинг кенг таркалган 

Каратальский нави

88-расм. Бошпиёз ўсимлигининг 
ривожланиши 

а-уруенинг нишлаши; б ва в - усимликнинг 
униб чиқиши; г - пиез кўчати; д -  пиёзбош 

шаклланишининг бошланиши; 
е - пиёзбоши шаклланган ўсимлик; 

ж - пишган пиёзбош

89-расм. Порей пиёзи



95 - раем. Ширин маккажўхори Шерзод 
нави сўтаси ва донининг кўриниши

93-расм. Батат Хуа-бей 519 нави 
тупининг хосили

92 -  раем. Саримсок 
Майский ВИР нави

91 - раем. Саримсок 
Южный фиолетовый 

местный нави

90-расм.Саримсок пиёзбошлари
I -гулпояли, 2-гулпоясиз

94-расм. Ширин маккажўхори 
Награда 97 нави:

I -  сут тпиишдаги сўтаси; 2 -  қобиқ 
ичидаги сўтаси; 3 -  биологик пишган 

сўтаси; 4 -  сут тпиишдаги сўта 
кўндаланг кесими; 5 - дони кўриниши



Ф о с ф о р л и  ўғитлар  эса, аксинча, и лдизларнинг  р и в о ж л ан и ш и г а  
кулай ш ар о и т  яратади , туган акларн и н г  тез  ети ли ш и га  хдм да к рах 
мал тў п л а н и ш и г а  анча ёрдам  беради.

Эртаги картошка ўсув даврида икки марта 
озиклантирилади. Б иринчи  м арта  (кўкариб  чикканда) биринч и  
к ульти вац и я  билан к у льти ватор -ози қ лан ти рги члар  вос и тас и д а  130- 
150 килограм м  ам м он и й  селитраси  ёки мочевина, хам да 120-130 
килограм м  ам м оф ос (агар эк иш д а  берилм аган  бўлса)  билан  
о зи кл ан ти р и л а д и .  Иккинчи озиклантириш  тў л а  ғ у н чалаш д а  230 -250  
килограм м  ам м оний селитраси  ёки м очевина солиш  билан 
ў тказилади .  О зи кл а н ти р и ш д а  азотли ў ғи тл ар н и н г  ам м оний  су л ь ф ат  
ф орм асини  кўллаш м очеви н а  ёки ам м оний  селитрасига  нисбатан  
анч а  сам арали  бўлиб , эртаги  картош ка ҳосил м икдори  ва си ф ати га  
сезиларли  та ъ си р  этади.

Э ртаги  к артош кани  парвариш  к и ли ш д а ,  катор орасини  и ш л аш 
да, о зи к л ан ти р и ш д а  Т-40, Т -28Х 4 тр акто р лар и га  осиб  и ш л а т и л а д и 
ган К О Н -2 ,8А , К О Н -2 .8П М , К РН -2 ,8  маркали к ультиватор  
о зи кл ан ти р ги ч л а р д а н  ф ойдаланиладн .

К а р то ш к а  катор ораларини  иш лаш д а  Голлан д и ян и н г  «А мак» 
фрезали  культи ватори д ан  ф ойдаланиш , палак бўгизини  трап ец и я  
ш ак ли да  ю м ш о к  т у п р о к  билан тў л д и р ад и ,  кўп ва йирик  ту ган а к л а р  
ш ак л л ан и ш и га  иж обий  таъсир  кўрсатади.

Сугориш. Э ртаги  картош ка экилгандан  униб  ч и к и ш гач а  
ёги н гар ч и л и к л ар  туф айли  намлик етарли бўлгани  учун к ў ш и м ч а  
су ғори ш н и , талаб  этм айди. Униб чиккандан  гуллаш гача  1-2 марта 
сугорилад и .  Г уллаш дан  пи ш и ш гача  эса  4-6  м арта сугорилади  ва 
т у п р о к  н ам лиги  75-85 %  д а  сакланади .  С угориш  орасидаги  давр 
дастлабк и  суғориш  вактларида, кун салқи н  бўлгани  учун ҳар  8-10 
кунда, к ей и н чали к  эса  хар 6-7 кунда нам иқтириб сугориб т у р и л а 
ди.

Э ртаги  к артош кани  хўж али кларда  к ўлланилиб  келинаётган  5 
м арта 0-1 -4  сугориш  схем аси га  нисбатан  8 м арта  1-2-5 схем ада  
сугориш  ҳ о си л д о р л и кн и  24-27 ф о и згач а  ош иради  (37-ж адвал) .

У м ум ан ,  эртаги  картош кани  ўсув д а в р и д а  сугориш  реж ими 
(сони, норм аси  ва сугориш  схем алари)  иклим ва об-ҳаво  ш ар о и т и 
га, ер  ости си зо т  сув лари н и н г  ч у курли ги га ,  т у п р о к  унум дорлигига ,  
экиш  м уддати  ва  б ош к а  ом и лларга  боглик.

К артош к а  п айкалларидаги  ўси м ли кларн и  сув билан бир хил т е 
кис т а ъ м и н л аш  кўп ж ихатдан  сугори ш  техн ологи яси га ,  яъни эгат-



л а р и н и н г  у зу н л и г и  ва  ч у к у р л и г и га  ҳ а м д а  у л ар д аги  сув  о қ и м и н и н г  
т е з л и ги г а  б о ғ л и к .  Т а ж р и б а л а р и м и з н и н г  к ў р са ти ш и ч а ,  д а л а н и н г  
н и ш а б л и ги г а  к араб ,  су г о р и ш  э г а т л а р и н и н г  у зун ли ги  9 0 -1 2 0  м 
к илиб  ў к  а р и к л а р  о л и н и ш и  л о зи м .  Э гатлар  ч ук урли ги  э с а  18-20 
с а н т и м е т р ,  у л а р д а ги  су в  о қ и м и  эс а  0 ,10 -0 ,15  л и т р  с е к у н д д а н  о ш 
м аслиги  л о зи м .  Ш у т а р т и б д а  с у г о р и ш  гек тарид ан  220  ц е н т н е р д а н  
о ш и р и б  с и ф а т л и  эр та ги  т о в а р  ҳосил  о л и ш н и  т а ъ м и н л а й д и  (37- 
ж адв ал ) .  О х и р ги  су ғ о р и ш  ҳ о си л н и  й и г и ш т и р и ш г а  5-7  кун к о л г а н д а  
т ў х т а т и л а д и .

37- жадвал. Эртаги картошка Зарафшон навини сугориш технологияси  
элементларининг хосилдорликка таъсири (эгат чукурлиги-20 см)

№

Т аж р и б а
вар и антл ари

Ҳ
ос

и
л

до
р

л
и

к
,

ц/
га

Ш у ж ум ладан  
товар  хосил

Бир гектардан  
олинадиган  т у г а 

накл ар  сони,  
м инг дона

С угориш
эгатл ари
у зун л и ги ,

м

Э гатдаги
сув

о ким и ,
л /сек .

ц/га % жами у р у г л и к

1 180 0 ,30 231 ,2 213 ,2 92,2 597,5 312 ,3
2 0,20 235,0 217 ,6 92,6 631,5 373 ,5
3 -1-1- 0,15 219 ,8 201,3 91,6 611,1 339 ,5
4 -1-1- 0,10 198,7 181,0 91,1 570 ,4 3 05 ,6
5 120 0 ,30 225 ,2 209 ,7 93,1 631,5 346 ,3
6 0,20 231 ,7 216 ,9 93,6 638,3 373 ,5
7 0,15 236,1 222,2 94,1 672 ,2 4 00 ,6
8 -1-1- 0,10 214,1 199,1 93,0 631,5 339 ,5
9 60 0 ,30 2 17 ,0 2 01 ,4 92,8 658 ,6 353,1
10 0,20 220,7 205 ,5 93,1 679 ,0 3 59 ,9
11 0,15 223 ,0 2 09 ,4 93,9 692 ,6 380 ,2
12 -1-1- 0,10 237,1 223 ,4 94,2 706,2 4 0 7 ,4

К о л о р а д о  к ў н г и з и  в а  у н г а  к а р ш и  к у р а ш и ш .  К ей и н ги  й и л 
л а р д а  к а р т о ш к а  п а й к а л л а р и д а  бу за р а р к у н а н д а н и н г  к ен г  
т а р к а л га н л и г и  б а р ч а  х ў ж а л и к л а р д а  ет и ш ти р и л га н  ҳ о си л га  с е з и л а р 
ли за р ар  к е л т и р м о к д а .

У н г а  к ар ш и  к у р а ш д а :  а г р о т е х н и к  ч о р а л ар  ч и д ам л и  н ав л ар  ( Б е 
л о р у с с к и й  р а н н и й ,  Д е т с к о с е л ь с к и й ,  О го н ё к ,  З а р а ф ш о н ,  Н е в с к и й ,  
Г а т ч и н с к и й ,  Т е м п ,  Б а р д о ш л и -3  к аб и ла р )  эк и ш , ш у д го р н и  с и ф а т л и  
ў тк ази ш , ў т м и ш д о ш  эк и н н и  тў гр и  т а н л аш ,  ў ғ и т л а ш ,  
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о зи к л ан ти р и ш н и н г  илм ий  систем асига  амал килиш, катор о р а л а р и 
ни ўз вактида ю м ш а ти б  туриш , суғориш ни  кечиктирм аслик ,  эрта 
экиш  (айникса  эртаги  к ар то ш к а  Колорадо кўнғизи чиккунча пиш иб 
улгурад и) ,  папакни ҳосил  ковлаш  олдидан  ўриб таш лаш  кабилар  
киради. К им ёвий  у с у л д а  эса  ам буш  (0,2 л /га),  цимбуш  (0 ,2  л/га),  
дец и с  (0,3 л /га) ,  каратэ  (0 ,6  л /га) ,  Ф ью ре (0 ,15-0 ,2  л /га),  Р егент  
(0 ,02-0 ,03  кг/га),  А д о н и с  (0 ,12-0 ,15  л /га) ,  М оспилан (0 ,020-0 ,025  
кг/га) ва б ош к а  п р еп а р ат ла р  кўнгизлар  туп рок дан  кишлаб чикиш и 
би лан ок  400 -500  л и ш чи  эритм а тай ёрлан и б  пуркагичлар  ёр д ам и д а  
сепилади . Зарур  б ў л с а  2-2,5 ҳаф тадан  сўнг кайта д орилаш  
утказилади . Ҳ осилни  й и ги ш ти р и ш га  20-30  кун колганда кимёвий 
препаратлар  билан к арш и кураш иш  тўхтатилади .

Йигиш. П иш иб етилган  эртаги к артош к а  палаклари саргаяди  
ва ту ган а к л а р и д а  каттик ,  сид ирилм айдиган  пўст ҳосил  бўлади . Э р 
таги картош к а  асосан  ию нь-ию ль  о й лари д а  пишиб етилади. 
Ҳ осилни  эрта  ёки кеч йигиш тириш  уни м икдори  ва си ф ати га  сал
бий таъсир  этади .

Кеч й и ги ш ти р и б  олинганда ,  туганаклар  сўлиб вазнини 
йўкотади, оф тоб  уриб  чирийд и ,  турли хаш аротлар  зарарлайди.

Ш у н и н г  учун эртаги  картош кани  ўз вактида йигиш тириб 
олиш ни  т а ш к и л  килиш  керак. Шу билан сугориладиган  ердан та к 
рор самарали  ф о й д а л а н и ш г а  имкон яратилади . К артош ка ҳосилини  
йи ги ш ти ри б  олиш у ч у н  турли  элеватор  ти п д аги  икки каторли  кар
то ш к а  ковловчи  м аш и н ал а р  (КТН -1А , КТН-2, КТН -2А  ва ҳ.к.) 
кўлланилади .  К овлаш  олди картош к ан и н г  саргайган  палаги трак- 
то р га  ти рк аб  и ш лати л а д и ган  пичан ўриш  м аш иналари  (К И Р-1 .5А ) 
ёрд ам и д а  й и ги ш ти р и б  олинади . Ковлаб олинган  картош ка хосили 
тегиш ли  ж о й л а р га  ж ў н а ти л и ш и  лозим.

Кечки картошка ўстириш технологияси

Ер танлаш ва тайёрлаш. Ҳ айдалган  бедапоя ,  кузги галла  ва 
оралик  экинлардан  б ў ш а ган  ерларга  ёзда  кечки картош к а  экилади. 
Ерни тай ёрлаш  су го р и ш , чукур агдарм ай хайдаш , чизел ва бир 
йўла б о р о н а л аш д ан  иборат .

Угитлаш. Кечки картош кага  ерни хайдаш  олдидан  гектарига 
25-30 т о н н а  чириган  гўнг. 300-350  кг ам м оф ос  ва 150-200 кг калий 
тузи солинади .



Н а в  т а н л а ш .  Ё зд а  эк и б ,  к и ш к и  ва уругли к  к а р т о ш к а  х о с и л и  
о л и ш д а  ў р т а  в а  ў р т а к е ч п и ш а р  навларн и  (J lopx , Т ем п ,  Л о ш и ц к и й ,  
С у л е в ,  Б е р л и х и н г е н ,  Г о л л а н д и я  навларидан  К а р д и н а л ,  Д и а м а н т ,  
Д е з и р е ,  П и к а с с о  к а б и ла р н и )  1 - 20  ию нлард а ,  т е з п и ш а р  ва 
ў р т а т е з п и ш а р  н а в л а р  (Н е в с к и й ,  З а раф ш он , О го н ё к ,  Д е т с к о с е л ь -  
ск и й .  Б е л о р у с с к и й  р ан н и й ,  Г о л л а н д и я  н ав л ар и д а н  С а н тэ ,  М а р ф о н а ,  
Э с к о р д ,  Р о м а н о ,  И м п а л а ,  Б и н е л л а ,  К осм ос ,  К о н д о р  с и н г а р и л а р н и )  
15 и ю н д а н  5 и ю л г а ч а  экиш  м ак сад га  м у в о ф и к д и р .  А й н и к с а ,  
ў р т а п и ш а р  ва к еч ки  н а в л а р н и н г  у р у г л и к  т у га н а к л а р и н и  ёзги  к и ли б  
эк и ш  я х ш и .  Ч у н к и ,  у л ар  о м б о р х о н а л а р д а  эк и ш г а ч а  с ў л и м а й  ва  кўп 
н и ш л а м а й  с а к л а н а д и  (3 8 -ж ад в ал ) .

38 - ж а д в а л .  Г о л л а н д и я д а н  к е л т и р и л г а н  к а р т о ш к а  н а в л а р и н и  ёзда 
т у р л и  м у д д а т л а р д а  э к и л г а н д а  х оси лд орли ги  ва  к ў п а й и ш  к о э ф ф и -  

______________ ц и е н т н  (Ж о м б о й  х ў ж а л и гн ,  1994-1996 й.)______________

Н ав номи Ҳосилдор 
-лик ,  ц/га

Ш ундан то
вар  хосил 

ч иким и

Экиш
меъёри

ц/га

К ўп ай и ш
к о э ф ф и ц и 

енти
ц/га %

20 ию нда э к и л га н д а
Кардинал

(ўртапиш ар)
283,1 297,1 98,6 33 8,5

Сантэ
(ўртатезпиш ар)

300,6 290,0 95,5 - / - / - 8,8

5 и ю лд а  эк и л г а н д а
Кардинал

(ўртапиш ар)
238,3 224,2 94,1 33 6,7

Сантэ
(ўртатезпиш ар)

281,7 267,1 94,8 -1-1- 8,1

20 и ю лд а  э к и л г а н д а
Кардинал

(ўртапиш ар)
178,0 160,6 90,2 33 4,8

Сантэ
(ўртатезпиш ар)

196,1 182,2 92,9 -1-1- 5,5

Ў с и м т а л а р н и  с и н д и р и ш .  К ечки  к илиб ёзд а  э к и ш г а ч а  
с а к л а н га н  у р у г л и к  т у г а н а к л а р  ҳад дан  та ш ка р и  к ў к а р и б  к ета д и .  
У зу н  ў с и м т а л и  т у г а н а к л а р н и  эк и ш  кийин  ва б у н д ай  у р у ғ л и к л а р  
х оси л и  к ў п и н ч а  кам  б ў л а д и .  Ш у н и н г  учун  ў с и м т а л а р  у з у н л и г и  8 -12  
см га е т г а н д а  1-2 м а р т а  си н д и р и л а д и .  О хи рги  м арта  ў с и м т а л а р н и



си н д и ри ш  эк и ш га  10-12 кун колганда  утказилади. Н ат и ж ад а  э к и л 
ган ту г ан а к л а р н и н г  анч а  эрта ва кийгос униб чикиш и т а ъ м и н л ан а -  
ди.

Уругни экишга тайёрлаш ва экиш. Э киш  учун у р у ғл и к  т у г а 
н акларни  ш акли, ранги ва ў сим таларининг  й ў ғо н л иги га  караб 
эътибор  билан  танлаш  мўл хосил гаровидир. У руглик  туган а кл а р н и  
эк и ш га  тай ёр л аш  вазни 30-80 грам млик ту ган акл ар  бутун , йирик- 
лари эса кесиб экилади. Кесилган  ва бутун ту ган а к л а р  ҳар  3-3,5 
тоннаси  100 литр  сувга  5-6 кг Т М ТД , 2-3 грамм к ах р а б о  кислотаси  
ва 4-5 кг ам м оф ос  аралаш тирилиб ,  ивитилиб сўн гра  эк илади .  Экиш 
даст л аб  (1 - 10 ию нларда)  кечпиш ар, сўнгра  (1 -20  и ю нларда)  
ўртап и ш ар  ва охирги  (25 июнь - 5 июль) кунлари те зп и ш ар  навлар 
уруғлик  м атериаллари  10-12 сантим етр  чукурликда , хар гектарда  
57-70 м инг туп , 70 X 20 - 25 ёки 90 X 15 - 20 сан ти м етр  сх ем алард а  
С Н -4Б -2 ,  С К С -4 ,  К С Н -9 маркали саж алкалар  билан ам алга  о ш и р и 
лади. Бу б о р а д а  Голландия «Крамер» са ж а л к а си н и н г  у стун ли ги н и  
кайд этиш  ва эк и ш д а  ундан ф ойд аланиш ни  тавсия  этамиз. Чунки, 
Г олланд ия  са ж алкаси н и н г  к артош ка экиш ап п ар ати н и н г  асосий 
кисм лари  ю м ш о к  полим ер  м атериаллардан  ф ой д алан и б  тай ёрлан -  
ган. бу э к и ш д а  урукка , айникса  ниш ига  зарар етказм айди

Парваришлаш. Кечки картош ка гектарига  3 ,3-3 ,5  тонна 
уруглик  ту ган а к л а р и  экилиб , пайк алларда  14-18 кун ўтгач, 
у си м л и к л а р  к ўкариб  чикади. Ш у н и н г  учун  м айд онлар  усим лик  
к ў к а р гу н ч а  1-2 м арта  енгил (400-500  м 3) н орм ада  сугори лад и .  Н а
ти ж ад а  х ар  бир гектарда  етарли туп сони таъ м и н лан и б ,  сийракла-  
ниб к о л и ш и га  йўл к ўйилм айди .  Кечки картош ка ўсув  д а в р и д а  икки 
марта о зи к л ан ти р и л а д и .  Биринчи марта униб чикиш  бош ланиш и 
билан б и ри н ч и  катор  орасига иш лов бериш  чогида м о чеви н а  ёки 
ам м оний  сели траси  билан (200-250  кг), иккинчи ози к лан ти ри ш  эса 
ш оналаш  д а в р и д а  иккинчи марта катор орасига  иш лов бериш да 
гек тарига  300-350  килограм м  м очеви н а  ёки ам м оний  сели траси  би
лан а м а л г а  ош ирилад и  (39-ж адвал).

Ё зда эски (ўтган  йилги) туганаги  билан экилган  картош ка 
ту п р о к  н ам лигини  д а л а  нам сигим ига  нисбатан 70-80 %  дараж ад а  
уш лаш  у ч у н  10-12 м арта  (экилгандан  к ўкаргунч а  1-2, кўкариш дан  
ғу н ч а л а ш га ч а  хам 1-2, гунчалаш дан  п и ш иш гача  6-7 марта) 
суго р и л ад и .  С угориш  хар 8-14 кунда, гектарига 500-800  mj 
хи со б и д а  берилади  (40, 41- ж адваллар  ва 19-расм).



39-жадвал. Картошка ўртапишар навлар хосилдорлиги ва уруглик туга- 
______________ наклар чиқимига ўгит нормаларнниг таъсири______________
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т/га % т/га %

Угитсиз 13,8 8,3 59,8 24,0 3,9 13,5 8,0 59,1 26,6 3,2

Z О О "0 00 0 1 о 21,4 12,4 58,2 25,4 3,4 22,1 12,1 54,7 28,8 2,9
N|50 Р 120 К-75 25,5 14,8 57,8 27,2 3,0 27,3 15,0 55,0 30,0 2,6
N 200 Р|60 К|оо 28,8 16,5 57,3 27,6 3,0 29,7 17,2 57,7 30,6 2,1
N 250 Р200 К  |25 29,8 16,3 54,8 26,1 3,7 31,4 17,2 55,0 28,8 2,8
NjOO Р240 К 150 30,4 16,7 54,9 24,8 4,0 31,8 17,0 53,4 27,6 2,1

Э К Ф 05 1,2 1,5 1,5 1,5

40-жадвал. Кечки  картошкада турли сугориш режимини ўрганиш
натижалари

Сугориш 
режими, 
дала нам 
сигимига 
нисбатан 

%  да

Ривожланиш даврлари бўйича 
сугориш нормаси, м3/га Мавсумий

сугориш
нормаси,

м3/га

Сугориш
схемасиУниб

чикиш-
шоналаш

Шоналаш-
гуллаш

Гуллаш-
палак

саргайиш

65-75-75 1052-1190 779-851 773-810 5839-6022 1-1-5
65-75-85 1086-1190 799-871 452-547 4723-5034 1-1-6
75-85-75 702-870 468-542 734-81 1 6320-6645 2-2-5
75-85-85 696-861 454-560 450-521 5751-6158 2-2-7

К а с а л л и к  ва зараркунанд алар и . Картошка замбуруг ва бак
териал касалликларидан фузариоз сўлиш, макроспориоз, ҳалкали 
чириш, қақикий кўтир (парша), кора сон, ризоктониоз, тогли жой
ларда кмсман фитофтора таркалган.

Кураш  чоралари: алмашлаб экиш , чидамли навларнннг уруглик 
туганакларини экиш ва экишолди саралаш, касалланган 
ўсимликларни даладан юлиб чикариб ташлаш, юқори даражада 
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экинни  парв ари ш лаш д ан  иборат.  К им ёвий  у су л д а  турли самарали  
препаратлардан  (борд ос  сую клиги ,  цениб, ф ундазол  кабилар) 
к ўлланилади .  Ҳ акикнй  п арш а (кўтнр) га карши уруглик  туганаклар  
экиш д ан  олдин  5 % ли Т М Т Д  суспензияси  билан иш ланади .

У зб ек и ст о н д а  к ар то ш к а  за рарк ун ан д алари д ан  сим куртлар ,  
б узокб ош лар ,  поя ва  к артош к а  нем атодаси , кузги  тунлам , битлар, 
цикада, ўрги м ч ак  кана ва  Колорадо кўнгизи  учрайди .

41-ж адвал . Т у р л и  сугориш  р е ж и м л а р и н и н г  к е ч к и  к а р т о ш к а  
______ хосилд орлиги  ва биоким ёвий  т а р к и б и г а  таъ си р и______

Сугориш  
реж ими, 

Д Н С  нис
батан , %  

да

Ҳ осилдорлик ,
т /га

Ш ундан т о в ар  
хосил ЧИ Қ И М И

Т у ган ак д аги

т/га %
к р ах м ал ,

%
«С» вита-  

м ини, м г /%

Сулев  нави
65-75-75 19,9 18,7 93,8 15,5 9,14
65-75-85 23,0 21,9 95,3 15,4 9,51
75-75-85 24,4 23,0 94,3 15,4 9,44
75-85-85 27,3 26,0 95,3 16,3 9,27

Р (% )  = 2,4 
Э К Ф 05(т /га)  = 1,5

Лорх нави
65-75-75 20,4 18,8 92,2 15,5 10,87
75-85-85 25,5 24,1 94,2 15,3 10,42

Р (% )  = 1,9 
Э К Ф 05(т /га)  = 1,3

К ураш  чоралари  сим курт ,  бузокбош  ва кузги  ту н л а м л ар га  кар
ши алм аш лаб  экиш , ерни чукур  ш удгорлаш , яхоб  суви бериш , эки 
шолди обд он  ерни ва уруглик  туганакларни  тай ёрлаш , бегона 
ўтларни й ўкотиш , ўсув  д а в р и д а  тупрокни  ю м ш о к  саклаш , парва- 
р и ш л аш н и  ю кори д а р аж ад а  ўтказиш , ким ёвий  преп аратлар  (каратэ, 
с ум и -альф а ,  нурел , арриво , сум ицидин ,  децис каб илардан)  ф ойда
ланиш  х и со б л ан а д н .  К о лорад о  қўнгизига  карш и кураш иш  эртаги 
картош к а  т е х н о л о ги я с и д а  батаф сил  баён этилган .

К е ч к и  к а р т о ш к а  х о с и л и н и  й и г и ш .  Ҳ осил  палак саргайиб , па
стки барглари  куригач , туган ак  пўсти  к алинлаш иб , столонлардан  
осо н ги н а  у зи лад и ган  бўлгач , октябрь  охири ноябрь  ойи бош ларида 
К ТН -2Б, К С Т -1 ,4  маркали ковлагичлар  ёр д ам и д а  йигиб олинади .



Ҳ о си л н и  м е х а н и з м л а р  ёр д ам и д а  й игиб  о л и ш д а  е р н и н г  н ам л и ги  
к атта  т а ъ с и р  к ў р с а та д и .  Т а ж р и б а  н а т и ж а л а р и га  кўра, ҳ о си л  ком- 
б а й н л а р д а  й и г и б  о л и н а д и га н  бўз ту п р о к л и  е р л а р д а  т у п р о к  нам ли ги  
14-16 %  б ў л и ш и  к ер а к  (1 9 -р асм ).  Т у п р о к  н ам ли ги  б у н д ан  кам 
б ў л са ,  т у г а н а к л а р  к у р у к  кес ак ла р га  у р и л и б  ш и к а с т л а н и ш и  м ум к и н .

К ў п ч и л и к  ҳ о л л а р д а  к а р т о ш к а  ўсиб  т у р ган  палаги  билан  к овла-  
нади . Ҳ о с и л н и  м а ш и н а л а р  ё р д а м и д а  й игиб  о л и ш н и  о с о н л а ш т и р и ш  
учун  п алак  ю л а д и г а н  (У Б Д -3 )  ёки К И Р - 1,5 р о та ц и о н  к о си л к а д а н  
ф о й д а л а н и л а д н .

К а р т о ш к а  к о в л а н г а н д а н  кейин  д а л а н и н г  ў з и д а  б и р  н е ч а  соат  
д а в о м и д а  к у р и т и л а д и  ва м ай д а -й и р и к л и г и га  к араб  са р ал а н ад и .  
Б у н д а  вазни  2 5 - 3 0  г дан  ю қ ори  б ўлган  й и р и к  ва  ў р т а ч а  т у г а н а к л а р  
т о в а р  м а ҳ с у л о т  с и ф а т и д а  а ж р ат и ла д и ,  м ай д а  ва  ш и к а с т л а н г а н  т у 
г а н а к л а р  б р а к к а  ч и к а р и л а д и .

Ё ги н ли  к у н л а р д а  к о вл ан ган  к а р т о ш к а  о м б о р  ёк и  усти  берк  бос-  
т и р м а л а р д а  2-3  кун д а в о м и д а  к у р и ти л ад и .  А га р  ҳ о с и л н и  йигиш  
д а в р и д а  к о р а  с о в у к л а р  т у ш и б  қ о лгу д ек  б ў л са ,  с о в у к  у р г а н  т у г а н а к 
л а р н и  а н и к л а ш  м а к с а д и д а  к а р т о ш к а  и сс и к  б и н о л а р д а  б и р  н еч а  к у н 
гач а  с а к л а н а д и .  Б у н д а  со в у к  урган  т у г а н а к л а р н и н г  ҳ а м м а  кисм и  
ёки ай р и м  ж о й л а р и  ю м ш а б ,  аж р ал и б  колади .

Саклаш. Е т и ш т и р и л г а н  к а р т о ш к а  ҳ о с и л и н и н г  у ч д а н  б и р  
к и см и  й и г и ш т и р и ш ,  т а ш и ш ,  са к л а ш га  та й ё р л а ш ,  са р ал а ш  ва 
с а к л а ш  м о б а й н и д а  н о б у д  бў л а д и .  Н о б у д га р ч и л и к н и  к ески н  к а м а й 
т и р и ш  у ч у н  д а л а л а р  ҳ о си л н и  й и ғ и ш га  т а й ё р л а н и ш и ,  м е х а н и к  ш и- 
к а с т л а н и ш г а  йўл к ў й м а с л и ги ,  са к ла ш  р е ж и м и г а  к атъ и й  риоя  к илиш  
л о зи м .  А й н и к с а ,  х ў р а к и  ва у р у гл и к  к а р т о ш к а н и  с а к л а ш г а  к атта  
а қ а м и я т  б е р и ш  т а л а б  кили н ади .

К а р т о ш к а  с а к л а н а ё т г а н  вактда  у н и н г  т у г а н а к л а р и д а  \ а р  хил 
б и о к и м ё в и й  ж а р а ё н л а р :  к р а х м а л н и н г  ш ак а р г а  а й л а н и ш и  ва ш акар -  
н и н г  к р а х м а л г а  а й л а н и ш и ,  наф ас  о л и ш и ,  с у в  б у г л а н и ш и  ва 
ҳ о к а зо л а р  рўй  б е р а д и .

Б а ҳ о р д а  у н а  б о ш л а ш  н а т и ж а с и д а  т у ган а к  т а р к и б и д а ги  к у р у к  
м о д д а л а р  ва с у в н и н г  би р  ки см и н и  й ў к о тад и .  Т у г а н а к д а  б и о к и м ё 
вий ж а р а ё н л а р н и н г  кучли  ёки  кучсиз  ў ти ш и  к а р т о ш к а н и  сак лаш  
д а в р и  ва ш а р о и т и г а  боглик .

К а р т о ш к а  к о в л а н г а н д а н  кейин  т у г а н а к л а р  2 0 -3 0  кун д а в о м и д а  
к учли  н а ф а с  о л а д и  ва  вазн и н и  ан ч а  й ўқотад и .  К а р т о ш к а  ко р о н ги  
ж о й д а ,  ҳ ав о  н а м л и ги  ва ҳ а р о р а т  ю кори  бўлган  ш а р о и т д а  са к л а н с а ,  
т у г а н а к н и н г  ш и к а с т л а н г а н  (ш и л и н ган ,  к е с и л г а н )  к и с м и д а



пўкаксим он  тў к и м а  ҳосил бўлиб, бу тўк и м а  туган акн и  нам 
йўкотиш дан  ва ун и н г  ичига м и кроорганизм лар  кириш дан сақлайди .

С аклан аётган  к артош канинг  нафас олиш и кишга бо р и б  секин- 
лаш ади  ва бахорда , яъни кўзчалари уна бош лаган  пайтда  я н а  ку- 
чаяди. Қ иш д а  ва айникса ,  бахорда  туган а к н и н г  ш и кастлан ган  
к исм ида пўкак хосил килиш хусусияти камаяди.

Т уган ак н и н г  нафас олиш и, сувни буглатиш да ва у н д а  рўй бе
радиган б ош к а  биологик  ж араён ларга  ҳарорат,  қаво нам лиги  катта 
таъсир  кўрсатади .  Ҳ ароратнинг  ош иш и билан нафас олиш  ва сувни 
бугланти ри ш  ж араёни  кучаяди \а м д а  ту ган акн и н г  вазни кўп 
йўколади

Ш ик астланган  туган а кл а р д а  пўкак тўким а \о с и л  б ў л и ш  ж а р а
ёни ҳ арорат  ю кори (20°С атроф ида),  яраланган  тўк и м алар  о раси га  
ҳаво бем алол  кириб турадиган  ва ҳавонинг нисбий нам лиги ю кори-  
90-95 % бўлган  ш ароитда  айникса ,  жадал кечади. Ш у н и н г  учун 
ковлаб олинган  картош к а  дастлабки  10-15 кун д а во м и д а  ю кори 
х арорат  ва нам ли кд а  сакланиш и керак. Бу «даволаш  даври »  деб 
ю ритилади .  Ш у даврдан кейин харорат аста-секин пасай ти ри ли б ,  
2-3°С гача келтирилади  (42-ж алвал).

Ҳ осил й и ғиш нинг  сиф атли  ўтиш и, эк и ш д а  ерни та й ёр л аш ,  
экиш, экинни парвариш  килиш , кисқаси ҳосил й и ги ш ти р и ш га ч а  
бўлган  барча  агротехн ологи к  ж араён ларн и н г  баж арилиш  д а р а ж а с и 
га, йиги ш ти ри ш  олди чора-тадбирларга ,  экин навига ва т у г а н а к 
л ар н и н г  пи ш и ш и га  боглик.

У зок  м уддатга сакланиш и учун хўраки ва уруглик  к артош ка 
курук соглом , то за  хдмда м еханик  ш икастланиш лард ан  ҳоли 
бўлиш и лозим . И и ги ш ти ри ш да  ш икастланган  (кесилган  ва эзилган)  
туган а кл а р д а  наф ас олиш хам д а сўлиш  ж араёнининг  ак ти в лаш и ш и  
о к и б а ти д а  кўп курук м одда йўколади ва чиритувчи м и к р о о р г а 
низм лар  кириб, уларни нобуд килади.

42-ж адвал . К а р то ш к ан и  сақ лаш  режими

С а к л а ш  даври

Ҳ арорат,  °С Ҳ авонинг  
нисбий 

н а м л и ги ,  %
С а к л а ш  даври  
бош ланиш ида

С аклаш
д а вр и н и н г

охирида
Даволаш даври (10— 15 кун) 10 20 85-95
Совитиш д а в р и (20-45 кун) 20 3 85-90

Қишлаш даври 3 2 85-95



Д ем ак ,  й и ғ и ш т и р и ш  ч о ғ и д а  ас о си й  э ъ т и б о р  к о вл о вч и  м е х а 
низм лар  в о с и т а с и д а  к ар то ш к ан и  илож и б о р и ч а  м ехан и к  ш и к а с т л а -  
ниш дан  с а к л а ш г а  к а р а т и л м о ғи  л о зи м .  Б у н и н г  учун  ҳ ар  б и р  
хўж а л и к  ш а р о и т и д а  эн г  а в в а л о  ковлаш  ҳ о си л и  пиш ган  нав , д ала-  
л ар д ан  б о ш л а н и ш и ,  у н д а  т у п р о к  н ам лиги  14-16 %  б ў л и ш и  л о зи м . 
Т а д к и к о т л а р и м и з н и н г  к ў р с а ти ш и ч а ,  т у п р о к  нам лиги  ш у н д а н  кам 
бўлса ,  м е х а н и к  ш и ка с т л а н г а н  т у г а н а к л а р  м и к д о р и  30 % г ач а  о ш а 
ди. Н а м л и к н и н г  ю к о р и  б ў л и ш и  ҳам  т у г ан а к  с и ф ати г а ,  
с а к л а н у в ч а н л и г и г а  с а л б и й  т а ъ с и р  эти б ,  ё п и ш г а н  т у п р о к  у н и н г  ю за- 
сид а  кўп б ў л а д и .

К а р т о ш к а  ҳ о с и л и н и  й и ги ш  олди  ў т к а зи л а д и г а н  ас о си й  а г р о 
т е х н о л о ги к  ж а р а ё н л а р д а н  б ў л и б ,  к о в л аш о л д и  п алакн и  ў р и б  та ш -  
л аш  ёки д е с и к а ц и я  х и с о б л а н а д н .  Б у н и н г  н а т и ж а с и д а  т у г а н а к  ва 
т у п р о к  е т и л и ш и  т е з л а ш а д и ,  соглом  у р у г л и к  оли н ад и  ва к а р т о ш к а  
ковловчи  а г р е г а т л а р  иш  у н у м и  ва  си ф ати  о ш и б ,  ҳосил  кам ш и к а ст -  
ланади .

У т к а зн л га н  т а ж р и б а л а р и м и з д а н  шу н ар с а  м аълум  б ў л д и к и ,  п а 
лак  ў р и л м а га н  п а й к а л д а  к о в л ан ган  т у г а н а к л а р н и н г  пўсти  
к али н ли ги  8,5 м и л л и м и к р о н н и ,  м е х а н и к  ш и к а с т л а н  ган л а р и  эс а  33 ,7  
%  ни, к о вл аш  о л д и д а н  7 -10  кун олдин  п ал а к л а р  К И Р -1 ,5 Б  билан  
ўриб  та ш л а н г а н  д а л а д а н  о л и н ган  ту г а н а к л а р  пўсти  к ал и н л и ги  13,7 
м и л л и м и к р о н н и ,  м ех ан и к  ш и к а с т л а н г а н л а р и  эса  11,9 %  ни та ш к и л  
килди .

А га р  г е к т а р и г а  15-20 кг м агн и й  х л о р а т  ё р д а м и д а  д е с и к а ц и я  ёки 
20  %  ли с у п е р ф о с ф а т  сув ли  э р и т м а с и  б и л а н  се н и к а ц и я  ҳ а м д а  п а 
л ак н и  ў р и б  т а ш л а ш  ў т к а зи л с а ,  палак  к у р и ш и н и  т е з л а ш т и р а д и ,  
хо си лн и  х а в ф л и  з а р а р к у н а н д а  ва  к а с а л л и к л а р д а н  ас р аб ,  с и ф а т и н и  
я н а д а  я х ш и л а й д и .

Г о л л ан д и я  нав лари  в и р у с л ар д а н  ҳоли  бў л га ни  учун  кўп пояли ,  
етарли  о з и к л а н т и р и л г а н д а  п ап аклари  ж у д а  кучли р и в о ж л а н а д и .  
Ш у н и н г  у ч у н  у л а р д а  к о вл аш  олди  п ал а к л а р  ўр и л и ш и  ёки д е с и к а 
ция, с е н и к а ц и я  к и л и н и ш и  ш арт.

К о в ла б  о л и н г а н  к а р т о ш к а  у зо к  с а к л а н и ш г а ч а  а р а л а ш м а л а р д а н  
то за л ан а д и ,  с а р а п а н а д и ,  ш и к а с т л а н г а н  т у г а н а к л а р д а н  а ж р а т и л а д и .  
Бу иш лар  д а л а д а  ёки  м ахсус  п у н к т л а р д а  й и ги ш  у су л и га ,  о б -ҳ а в о  
ш ар о и т и га  к а р т о ш к а  б и о л о ги к  ҳ о л ати  ва ф о й д а л а н и ш и г а ,  сак лаш  
хил и га к араб  к у зд а  ў т к ази л а д и .

С а р а л а н га н  ва  с а к л а ш г а  м ў л ж а л л а н г а н  к а р т о ш к а  п а р т и я с и д а  
ту п р о к ,  то ш ,  ш аг а л  ва ў с и м л и к  к о л д и к л а р и  йири к  ва ў р т а  вазнли  
т у г а н а к л а р д а  1 %  д а н ,  м а й д а  ва зн л и л а р  у ч у н  5 % дан  о ш м а с л и г и ,



ум ум и й  механик ш икастланган  ту ган акл ар  салм оғи  хам 5 %  дан 
юкори бўлм аслиги  шарт.

К артош ка саклаш  учун асосан дои м и й  ва вактинчалик  омбор- 
хоналардан , кисман уюм ва ўралардан  ф ойд аланиладн .

Э нг  кулай ва самарали  усул ом борхоналардан  ф ойдапаниш дир. 
Чунки, унда ҳар о р а т  ва нам ликни  б ош к ари ш  м умкин . И стиқболли  
ва кенг таркалган  усул б ўли б ,  ж ахон  к артош к ач и ли ги д а  махсус со- 
вутгичли  о м б о рхон алард а  контейнерлард а  саклаш  хисобланадн .

К онтейнерларда  саклаш  таш иш , о р ти ш -туш и ри ш  чогида 
бўладиган  12-15 % ш и кастлан и ш га  чек кўяди ва яхши сакланиш  
учун ш ароит тугдиради .

Совутгичли  ом борхон аларда ,  к он тей н ерлард а  сак лаш н и н г  са- 
м арадорлиги  уруғлик  си ф ати н и н г  яхш и лан и ш и , ҳосилд орликнинг  
кескин ош иш и Н .Н .Б а ла ш ев  (1953), А .Г .М артиненко ,  А .Расулов
(1969),  О .Қ оди рхўж аев  (1969),  В .Д .П ряхин  (1968), С .М еж идов
(1970),  В .М .К улеш ов  (1976)  каби ларн и н г  та д қ и к о т л ар и д а  хам 
тасдикланган .

У з о к  сақлашга м ў л ж а л л а н г а н  к а р т о ш к а д а  у ч т а  д а в р  ў та д и :
Биринчидан: Д ав олаш  даври 
И ккинчидан : С ов и ти ш  даври 
У чинчидан : Қ иш лаш  даври.

Д ав о л аш  даври  к артош к а  ковлаб олингандан  бош ланиб,  бунда 
ту ган а к д а  етилиш ва ш икастланган  ж о й л ар  битиш и билан боглик 
мураккаб ўзгариш лар  кечади. Т уган ак н и н г  ш икастланиб  кесилган 
ва эзилган  ж о й л а р и д а  суберин , перид ерм а  хосил бўлиб , пўсти 
к алинлаш ад и ,  крахмал м икдори ошиб, канд м икдори камаяди. 
Ҳатто касаллик  ч ак и рувчи лари га  карши заҳарли м оддалар  (сола
нин, чаконин ,  кофеин кислота ,  скополетин  кабилар) хосил бўлади.

Д а в о л а ш  д а в р и  экин навининг хусуси ятлари га  караб 10-15 
кун давом  этиб, бу д а вр д а  харорат 15-20°С, хаво нисбий намлиги 
85-95 %  бўлиш и лозим .

С овитиш  даври д а  туганакд аги  ф изи ологи к-би ок и м ёви й  ж ара
ёнлар  энг сусайган  бўлиб ,  у 20-40 кун давом  этади. Бу д аврд а  хаво 
нам лиги  90-95 % бўлиб ,  харорат  14-18°С дараж ад ан  ҳар  суткасига 
1,5-2°С д а р а ж а  сов ути ли б  борилади.

Ш ундан  сўнг к артош к ан и н г  асосий сақлаш  киш лаш  даври 
б ош лан ад и .  Бу д а в р д а  харорат  те зп и ш ар  навлар учун 1,5-2°С, 
ўрта п и ш ар  навлар  учун 2-4°С, кечпиш ар  навлар  учун 4-5°С, ҳаво 
намлиги эса  85-95 %  бўлиш и лозим. Ҳ аводаги  газ микдори ва т а р 
киби ҳам ту ган акн и н г  сак лан и ш и га  сезиларли  таъсир кўрсатади.



К а р т о ш к а  с а к л а н и ш и  у ч у н  эн г  кулай  ш а р о и т  ҳ а в о д а  к и с л о р о д  16- 
18 % , к а р б о н а т  а н г и д р и д  гази 2-3 %  б ў л г а н д а  яр а ти л ад и .  А к т и в  р а 
в и ш д а  ш а м о л л а т и б  т у р и ш ,  х а р о р а т  ва  газ м и к д о р и н и  хаво  ва  т у г а 
н ак л ар  о р а л и г и д а  та в си я  эти л ган  д а р а ж а д а  у ш л аб  ту р и ш  и м к о н и н и  
б ерад и .

Ю к о р и д а  кай д  эти л ган  с у н ъ и й  со в у ти л а д и га н  ва с о в у т и л м а й -  
д и га н  о м б о р х о н а л а р д а  са к л а н га н  к ар то ш к а  Н евский  ва З а р а ф ш о н  
н а в л а р и д а  са к л а н и ш  д а в р и д а  й ў к о т и ш л а р  ч и к и м л а р  (таб и и й  сў л и ш ,  
ў с и м т а  н и ш л а ш  н а т и ж а с и д а  ч и к и м , т е х н и к  ва м у тл ак о  ч и р и ш л а р )  
т а д к и к о т л а р и м и з д а  а н и к л а н г а н д а  шу н ар с а  м аълум  б ў л д и к и ,  с у 
н ъий  с о в у т и л г а н  ш а р о и т д а  у м у м и й  ч и к и м л а р  2,4-4,1 %  ни, со в у -  
т и л м а г а н д а  э с а  10 ,6-14 ,8  %  ни т а ш к и л  этди.

К а р т о ш к а н и н г  са к л а н у в ч а н л и г и  с а к л а ш  у су л и д ан  т а ш к а р и ,  у 
е т и ш т и р и л г а н  ш а р о и т га  ва  ў с т и р и ш  а г р о т е х н и к а с и г а  ҳам  б о гл и к .  
Ю к о р и  н о р м а д а  бир  т о м о н л а м а  ў ги тл аш ,  а й т а й л и к  ф а к а т  азо тл и  
у г и т л а р  б е р и ш ,  с у го р и ш  т а р т и б и  ва р е ж и м и н и  бузи ш , кўп д о з а д а  
д е с и к а н т ,  п е с т и ц и д л а р  к ў ллаш  к аб и лар  к а р т о ш к а  
с а қ л а н у в ч а н л и г и г а  сал б и й  т а ъ с и р  этади .

К а р т о ш к а  й и ги ш  о л д и д а н  к у ёш л и  к у н д а  30 -40  м и н у т  т у р и ш и ,  
н а т и ж а д а  а н ч а  к ури б ,  т у п р о к  ё п и ш м а й д и .  Б ундан  т а ш к а р и ,  у л а р 
н и н г  м е х а н и к  ш и к а с т л а н г а н л а р и н и  д а р ҳ о л  аж р ат и ш  м у м к и н  
б ў л а д и .

С а р а л а б  о л и н га н  б у т у н  ва соглом  ту г а н а к л а р н и  о д д и й  о м б о р -  
х о н а  ёки  ў р а л а р д а  хам  с а к л а ш  м ум к и н .  О д д и й  о м б о р х о н а  (ш и й п о н )  
л а р д а  к а р т о ш к а  с а к л а н га н д а  э ш и к -д е р а з а л а р  м ахк ам  б е р к и т и л и ш и -  
ни, з а р у р а т  б ў л г а н д а  и си ти ш  чор а л ар и  к ўри ли б ,  с о в у к д а н  аср аш  
й ў л л ар и  к ў р и л и ш и  л о зи м .

У з б е к и с т о н  ш а р о и т и д а  к ў п ч и л и к  ҳ о л л а р д а  к ар то ш к а  ў р а л а р д а  
с а к л а н а д и .  У р а л а р  к о в л а н а ё т га н  ж ой  ер  ости  суви  чук ур ,  
ар и к л а р д а н  узо к ,  сув  т ў п л а н м а й д и г а н  бир  т о м о н г а  кам н и ш аб  
б ў л и ш и  м а к с а д г а  м у в о ф и к д и р .  У р а л а р н и н г  кен гли ги  0 .6 -0 ,8  м, 
ч у к у р л и ги  0 ,7 -0 ,9  м, у зу н л и ги  2 ,5 -4  м етр  к и ли б  о л и н ад и .  У р а л а р г а  
к а р т о ш к а  ж о й л а ш д а н  о л д и н  об д он  ичи ш и ш а ,  тош , ў с и м л и к  к о л д и к  
ва  т о м и р л а р и д а н  т о за л а н а д и .  У р а  уст и д а ги  т у п р о к  к ал и н л и ги  нам 
ва с о в у к  ў т м а с л и ги  у чун  25 - 40  см гач а  ёп и л а д и  ва ём ги р  су в л ар и  
о к и б  к ети ш и  у ч у н  й ў л -э г а т ч а л а р  к и ли б  к ў й и ла д и .  Э р т а  б а х о р д а  
э к и ш г а  2 0 -3 0  кун к о л г а н д а  ў р а л а р д а н  к а р т о ш к а  о ч и б  о л и н а д и  ва 
э к и ш  олди  т а й ё р л а н а д и .

Э н г  а в в а л о  с а к л а н га н  к а р т о ш к а л а р  3 та  ф р а к ц и я г а -м а й д а  (30- 
50  гр ам м ) ,  ў р т а  (5 0 -1 0 0  гр ам м )  ва йири к  (100  гр а м м д а н  зи ё д )



бўлинади .  М айда ва йирик ф ракциядаги  туганаклар  кесилиб , 
б ў лакларга  бўлинади  ва эртаги муддатда экилгани м ак садга  
м увоф икдир. У рта  фракция туганаклари  ёзгача сакланиб, бутун  
холатда  кесилм асдан  кечки картош ка олиш учун уруглик  си ф ати д а  
ф ойд аланиладн .

К артош ка сақланаётганда ,  кўпинча замбуруг,  бактериал  ва 
ф унк ционал  к ас аллн клар  билан зарарланади. У лардан  к уй и даги лар  
энг  кўп таркалади :

- фузариоз касаллиги, курук чириш:
- қўл бактериал чириш касаллиги, бу касалликка чапинган туга

наклар кўплаб суюқлик ва қўланса хид чиқаради;
- кора сон касаллиги, бунда юкори харорат таъсирида ва хаво ал- 

машинишининг етишмаслиги натижасида туганакнинг ички тўкимаси 
нобуд бўлади:

- туганак этининг корайиши картошкани ковлаш ва ташиш 
вақтидаги шикастланиш таъсирида баъзи аминокислоталарнинг оксид- 
ланиши натижасида юз беради, бу хил корайиш картошканинг таъмини 
бузади ва экилганда унинг хосилини 15-20 %  гача пасайтиради.

К артош к а  ҳаддан  таш қари сернам ва ҳаво  етиш м аган  ш ар о и тд а  
(тр ан ш е ял ар д а )  сакланганда ,  баъзан  туган аклар  пўстидаги  т ў р  кен- 
гайиб, си р т и д а  м айда оч догчалар  ҳосил  бўлиш и кузатилади.

О м б о р л ар д а  сакланаётган  картош к а  парвариш и бино ичидаги  
хароратни  норм ал  хо л д а  саклаб туриш , туганакларни  вақти-вакти  
билан караб т у р и ш , чириганларини  аж ратиб  олиш  ва ўсим таларини  
ю либ та ш ла ш д а н  иборат  бўлади. О м борлардаги  кулай х арорат  хо- 
нани сунъий  совитиш  йўли билан яратилади , бу туган акларн и н г  
нобуд бўли ш и н и  кам айтириш дан  таш кари ,  уларнинг уруглик  си ф а
тини я х ш и  саклаш  им конини беради. Ш унинг  учун совук хоналар-  
д а  би р и н ч и  н ав б атд а  уруглик к артош ка сакланиш и лозим.

К а р то ш к а  са к ла ш д а  туган акларн и н г  униш ини тўхтатиб туради-  
ган ки м ёви й  препаратлардан  ф ойд аланиш  хам катта аҳам и ят  касб 
этади. И ш л аб  чи к ариш  ш ароитида к ар то ш к а  саклаш да М-1 (апьфа- 
наф тил с и р к а  кислотанинг  метил эф ири) препарати м уваф ф акиятли  
р ав и ш д а  қ ў лл ан и л м о к д а  ва у ту ган а кл а р н и н г  униш ини 2-3  ҳаф та 
к еч и кти р и ш  и м конини  бермокда.

У ругли к  к артош кани  саклаш да ТБ (тетрахлор-нитробензол)  
п реп арати дан  ф ойд аланиш  тавсия этилади .  Туганакларни б у  х и лда
ги п р еп ар ат  билан  иш лаш д а  сакланад иган  1 т  картош ка учун  2-4 кг 
дори сарф л ан а д и .  Т уганаклар  кузда дорилангани  маъкул. Т у ган ак 
ларни  Т Б  препарати  билан дорилаш  уларнинг  унишини кечикти-



ри ш дан  т а ш к а р и ,  в а з н и н и н г  й ў к о л и ш и н и  к а м ай ти р а д и  ва 
ҳ о с и л д о р л и ги н и  ан ч а  о ш и р ад и .

К а р т о ш к а  са к л а ш д а  М К Г -1 ,  я ъ н и  м алеин  к и с л о т а  г и д р о зи д и -  
нинг  н ат р и й л и  тузи н и  ( Г М К -1 )  қ ў л л а н и ш ,  ҳам д и к к а т г а  са зовор -  
дир . Бу п р е п а р а т  к ар то ш к а  ҳ о с и л и н и  ковлаш  ол д и д ан  у си м л и к н и н г  
палаги  к у р и й  б о ш л а га н  п ай т д а  п у р к а л а д и .  М КГ-1 п р еп а р ати  т а ъ с и 
р и д а  ет и л г а н  т у г а н а к л а р д а ги  н у к л е и н  к и с л о т а н и н г  б и о с и н те зи  се- 
к и н л а ш а д и ,  бу эса  с а к л а н а д и га н  к а р т о ш к а  у чун  ж у д а  м ухи м д и р .  
Ч ун к и ,  б у н д а  т у г а н а к л а р н и н г  у н и ш и  ва к у рук  м о д д а л а р н н н г  
й ў қ о л и ш и  а н ч а  кам аяд и .  Б и р  г е к т а р  ерд аги  к а р т о ш к а н и  д о р и л а ш  
учун  2 ,5 -3 ,5  кг соф  ҳ олдаги  п р е п а р а т  с у в д а  э р и т и л и б  ў с и м л и к к а  
се п и л ад и .

Картошкани иккихосилли экин сифатида 
ўстириш технологияси

У з б е к и с т о н д а  к а р т о ш к а н и  и к к и ҳ о с и л л и  эк и н  с и ф а т и д а  
ў с т и р и ш , яъ н и  эртаги  к а р т о ш к а  я н ги  х о си л и н и  к о вл аб ,  ё з д а  кайта  
эк и ш  й ў л и  б и л а н  бир  й и л д а  ик ки  м а р т а  хосил  о ли ш  м аса л ас и  катта 
а ҳ а м и я т г а  эга. Я н г и  к овлаб  о л и н г а н  ту г а н а к л а р н и  ё з д а  к ай та  экиш  
т е х н о л о ги я с и н и  иш лаб  ч и қ и ш  ва  х ў ж а л и к л а р г а  к ен г  ж о р и й  этиш :

1. У р у г л и к  к ар то ш к ан и  к и ш - б а ҳ о р  ёз о й л а р и д а  у зо к  са к л а ш г а  
за р у р а т  к о л м а й д и .  Н а т и ж а д а  с а к л а ш  м о б а й н и д а  н о б у д  б ў л и ш  б а р 
т а р а ф  к и л и н а д и .

2. К а р т о ш к а  э к о ло ги к  ва  в и р у с л и  а й н и ш и г а  к арш и к у р а ш н и н г  
эн г  я х ш и  йўли  ва т е з п и ш а р  н а в л а р  у р у г ч и л и г и н и н г  хам д а  
с у г о р и л а д и г а н  ер д ан  ф о й д а л а н и ш н и н г  са м а р ал и  у су л и д и р .

3. Я н ги  к овлаб  оли н ган  т у г а н а к л а р н и  у р у г л и к  у чун  к ай та  экиш  
у р у г л и к н и н г  к ўп ай и ш  к о э ф ф и ц и е н т и н и  би р  н еч а  м а р т а г а ч а  (10 -12 )  
ош и р ад и .

4. Бу у с у л  б и л а н  к а р т о ш к а н и н г  н ав  ва экиш  с и ф а т и н и  ях ш и л аш  
ва х о с и л д о р л и ги н и  ош и р и ш  м у м к и н .  И к к и х о с и л л и  эк и н  ас о си д а  
е т и ш т и р и л г а н  ту г а н а к л а р  й и р и к ,  с и л л и к  ва р ан гд о р  б ў л и б .  яхш и  
с а к л а н а д и ,  кеч  н и ш л ай д и ,  ў су в  д а в р и  эса у зо к  д а в о м  этади .  Ч унки ,  
к а р т о ш к а  и к к и х о с и л л и  экин  с и ф а т и д а  ё зд а  янги  к о вл аб  к ай та  э к и л 
ган т у г а н а к л а р и д а н  ў с т и р и л га н д а ,  ҳ о с и л н и н г  ш а к л л а н и ш и  ва 
ў си ш и  с а л к и н  о й л а р г а  ( с е н т я б р ь —о к т я б р г а )  тўғри  к елад и .

К а р т о ш к а д а н  икки м ар та  х о си л  о л и ш  т е х н о л о г и я с и н и н г  муам- 
м олари  С .М .Б у к а с о в ,  А .Я .К ам ер аз ,  Н .Н .Б а ла ш ев ,  Д .Т .А б д у к а р и м о в ,  
А .А .У м а р о в ,  В .И .З у е в  к аб и л а р  т о м о н и д а н  ў р ган и л ган .



У збекистон  са бзавот -п оли з  экинлари ва картош качилик  илмий- 
текш и ри ш  институти, Т о ш ке н т  давлат аграр университети  хамда 
би зн и н г  и нститут  ходим лари  том онидан  50-60 йиллардан буён 
утказнлган  илмий излан и ш лар  якуни картош кадан икки хосил 
олиш  учун  та к о м и л л аш ган ,  янги технология  зарурлигини  кўрсатди.

Т ад к и қ о тл а р и м и зн и н г  кўрсатиш ича, картош кани  икки хосилли 
экин си ф ати д а  ўстириб ,  ундан мўл ва сиф атли хосил  о л и ш д а  асо
сий ом и ллар  куйидагилар  эканлиги  аникланди:

- тиним даври киска ёки ўстирувчи стимуляторлар таъсирида тез 
кўкарадиган эртапишар ва ўртаэртапишар экин навларини тўгри тан
лаш:

- биринчи бахорги хосилни ўз вактида етиштириш ва ёзда кайта 
экиш учун пайкални тайёрлаш;

- ёзда кайта экилган уруглик туганакларнинг тез, кийгос униб 
чикишини таъминлаш учун самарали ўстирувчи ва нишлатувчи омил- 
ларни танлаб кўллаш, барча технологик жараёнларни максадга мувофик 
равишда амалга ошириш.

К артош канинг янги ковланган туганакларини тиним давридан 
чикариш нинг кимёвий, айникса, физикавий усулларидан фойдала
нилганда кўш им ча м еқнат сарфлаш га тўғри келади. Бундан ташкари, 
бу усуллар хамма навларда хам кутган натижани бермайди. Ш унинг 
учун биринчидан - тиним  даври киска ёки уни бузиш учун сунъий 
усуллардан фойдаланиш  зарурати бўлмаган икки хосилли экинга мос 
навларини яратиш ; иккинчидан - картошкани киска м уддатда тиним 
давридан чикариб, тў л а  ва кийгос ўсимликлар олишни таъминлайди- 
ган ўстирувчи ва ниш латувчи стимуляторларни ишлаб чикиш амалий 
жихатдан катта ахамиятга  эга.

К ар то ш к ан и н г  эк и лади ган  тезп и ш ар  навларида узлук си з  узок 
м уддат  д а во м и д а  танлаш  билан у нинг  й илига  икки хосил берадиган  
навларини  яратиш  м умкин . Лекин, маданий картош канинг 
(S .tuberosum  L.) навлари билан тиним  даври бўлм айд иган  ёки 
киска ёввойи , ярим м аданий турларини (S .bo jacense ,
S.Kesselbrenneri,  S .ryb in ii ,  S .chacoensa  кабиларни) чатиш тириш  ях
ши са м а р а  берм окда.  А кадем ик  С .М .Букасов, А .Я .К ам ераз  (ВИР) 
ишлари натиж асид а  к артош к ан и н г  йилига  икки хосил берадиган  
навлари (Х и б и н -3 ,  Х и б и н ски й  д в ухурож айний ,  И м андра)  яратилди.

Бу н ав ларн н н г  кам чилиги  - мазаси паст, туганак ш акли бузук, 
кўзчалари  чукур, яхш и сакланм айди .  Ш унинг  учун хозирги  вақтда 
кўзчалари  ю за ва тиним  даври  киска хусусиятга  эга м аданий  ту р 
нинг одатдаги  навларидан  иш лаб чикариш д а  кенг 
ф о й д алан и лм окд а .



Б и з н и н г  к е й и н ги  т а д к и к о т л а р и м и з  а с о с и д а  к а р т о ш к а н и н г  
кўчат ,  эр та ги  ва  и к ки х о с и л л и  э к и н ла р  с и ф а т и д а  ў с т и р и ш г а  мос д у 
рагай  п о п у л я ц и я л а р и  (Г П -1 6 5 6 ,  Г П -3 2 ,  Г П -9 9 4 а к а б и л а р )  х ам д а  
Я р о к л и -1 6 5 6 р ,  З и н д а -2 8 ,  С а ҳ р о -3 2 ,  Б ах р о -3 0  клон н ав л ар и  я р а ти л -  
ди  ва к ў п а й т и р и л м о к д а .

К а р т о ш к а  и к к и х о с и л л и  эки н  с и ф а т и д а  ў с т и р и л га н д а ,  
у с и м л и к н и н г  м о р ф о л о г и к  б е л ги л а р и  ва  б и о л о ги к  х у с у с и я т л а р и -  
н и н г  с е зи л а р л и  ў з г а р и ш и г а  олиб  к елад и .  Я н ги  к овлаб  к а й т а  э к и л 
ган у р у г л и к  т у г а н а к л а р  секин  ва б и р и н -к е т и н  кўкарад и .  К ў к а р г а н  
у с и м л и к  ер у стки  кисм и  яхш и  р и в о ж л а н м а г а н  м ай д а  ва  б а р г  сатхи  
к атта  б ў л м а г а н  1-2 та  поя хосил  к и ла д и .  Б о ш к а  х у с у с и я т и  - 
ў с и м л и к  к ў к а р га ч  ж а д а л  ўси б ,  р и в о ж л а н а д и ,  т у ган а к  т у г и ш  эр та  
б о ш л а н а д и .  И к к и х о с и л л и  эк и н  м о р ф о л о г и я с и д а г и  ф а р к  ш у н д а к и ,  
с т о л о н л а р  ж у д а  к и с к а  б ў л и б ,  т у г а н а к л а р  уя б ў л и б  ғуж  ж о й л а ш а д и .  
Ҳ ар  би р  т у п д а г и  т у г а н а к л а р  сони  5-8 т а д а н  о ш м а й д и .  В азни  й и р и к ,  
к ў р и н и ш л и  б ў л а д и  (2 0 -р асм ).

Ё зд а  ян ги  к о в л а б  о л и н ган  т у га н а г и  б и л ан  экиб, ик ки  хосил  
о л и ш г а  т и н и м  д а в р и  к и ск а  т е з п и ш а р  н а в л а р д а н  Н е в с к и й ,  З а р а ф 
ш он , С а н тэ ,  Р о м а н о ,  М а р ф о н а ,  Л и к а р и я ,  И лона,  С и м ф о н и я ,  О г о 
нёк , К а р а т о п ,  Б аҳ р о -3 0 ,  Қ ув он ч  -  16/56 м я р о к л и д и р  (4 3 -ж а д в а л ) .

43-жадвал. Иккихосилли экин сифатида ўстиришга ярокли кар- 
тошка навлар хосилдорлиги ва бошка кўрсатгичлари_____
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1. Д е т с к о с е л ь с к и й 189,6 6 8 ,3 1,6 128 ,6 318 ,1

2.
Б е л о р у с с к и й  р а н 
н и й

2 0 4 ,2 7 2 ,6 1.8 141 ,7 3 4 5 ,9

3. Н е в с к и й 2 3 8 ,0 7 8 ,4 2 ,4 182,3 4 2 0 ,3
4. З а р а ф ш о н 2 2 5 ,0 7 5 ,2 2,3 170 ,5 39 6 ,1
5. С а н т э 2 5 7 ,3 8 9 ,6 3.1 190 ,8 4 4 8 ,1
6 . О г о н ё к 218 ,1 7 3 .4 2 ,0 132 ,6 3 5 1 ,7
7. Р о м а н о 2 3 0 ,5 8 2 ,8 2,8 173,5 4 0 4 ,0
8. М а р ф о н а 2 4 2 ,6 80,1 2,6 160 ,2 4 0 2 ,8

Э К Ф 05= 15,4 11 ,7



Бу навларнннг баҳорда экилган эртаги пайкали тўлиқ гуллагач, 20- 
25 кун ўтгандан сўнг (15-25 июнда) палаги махсус косилка ёки К И Р -1,5 
ёрдамида ўриб ташланади ёки гектарига 15-20 килограмм магний хло
рат 500-600 литр сувда эритилиб, десикация килинади.

Палаги ўриб ташланган ёки десикация килинган уруглик пайкал 
хосили 20-25 июнларда ковлаб олинади ва 1-2 кун ичида вазни 30-80 
граммлик туганаклар кертилади. Вазни 80 граммдан зиёдлари эса 2-3 
бўлакка бўлиниб, 30-35 килограммдан килиб тўр халталарга солинади. 
Уруглик туганаклар кесиш, кертиш ва тўрларга жойлаш билан бирга, 
нишлатувчи ва ўстирувчи моддалар эритмаси тайёрланади.

44-ж авдал . И кк и хоси лли  экин  сиф атида  к а р т о ш к а  З а раф ш он  
___________нав и н и  ўтм иш дош  эк и н л а р г а  богликлиги___________

Ўтмишдош экинлар
Ҳосил-

дорлик,
т/га

Шу жумладан
Айниган 

туганаклар, 
% хисобида

товар
хосил

уруглик
хосил

т/га % т/га %
Бахорда эк и лган да

Картошка (назорат) 20,5 18,4 90,1 12,7 62,0 5,6
Карам 23,6 21,6 91.3 14,3 60,6 4,9
Маккажўхори дон учун 25,2 22,8 90,6 15,5 61,4 4,8
Бош пиёз 28,3 20,2 92,4 17,0 60,2 1.3
Тарвуз 27,1 25.2 93,1 16,4 60,7 1.7
Ҳайдалган бедапоя 31,7 30,3 95,6 18,9 59,4 1,1
Оралик экинлар (тритика
ле, рапс, перко) 
йигиштирилгандан сўнг

27,9 26,3 94,1 17,1 61,3 1,3

ЭКФ05= 1,4т/га
Ёзда янги  к о в л ан г ан  т у г а н а к л а р  кайта  эк и лган да

Картошка (назорат) 11,0 10,1 91,8 6,4 57,6 2,3
Карам 13,9 12,9 92,6 8.3 59,7 0,9
Маккажўхори дон учун 12,8 11,9 93,1 7,4 58,3 1,3
Бош пиёз 15,8 15,0 94,8 9,4 59,2 0,7
Тарвуз 15,2 14.5 95,3 9,2 60,3 0,8
Ҳайдалган бедапоя 18,9 18,3 96,8 11,7 61,8 —

Оралик экинлар (тритика
ле, рапс, перко) 
йигиштирилгандан сўнг

17,0 16,4 96,1 10,4 61,2
—

ЭКФ05= 2,2т/га



Ковлаб кайта экилаётган туганаклар унувчанлиги ва 
ҳосилдорлигини ош ириш да янги истикболли ва республикамизда мав
ж уд  ўстирувчи стимуляторлардан (ППК-1, Рослин кабилардан) фойда
ланиш  хамда эртаги картош ка палаги гуллагач 20-куни уни ўриб таш - 
лаш, айникса десикация килиш м аксадга м увофик (45-жавдал).

45 -ж а д ва л .  И к к и х о с и л л и  э к и н  си ф а т и д а  ў с т и р и л га н  к а р т о ш к а  
Х о силд орлигининг  ў с т и р у в ч и  с т и м у л я т о р л а р  ва  э р т а г и  э к и н н и  
_____________ й и г и ш т и р и ш  у с у л л а р и г а  б о г л и қ л и г и  __________

№
Т а ж р и б а  в а р и а н т л а р и

Ҳ о с и л д о р л и к ,  ц /га Й и л л и к  
ум у м и й  

хосилдор- 
л и к ,  ц /га

бахорги
э к и л г а н д а

Ёзда я н г и  
к о в л а б  

э к и л г а н д а
а) Т а в с и я  э т и л г а н  с т и м у л я т о р л а р  э р и т м а с и д а  и в и т и л и б  э к и л г а н д а

1.
Контрол (палак 
ўрилмаганда) 236,8 152,5 389,3

2.
Усимлик гуллагач, 20-кун 
палак ўрилган 204,1 169,3 373,4

3,
У симлик гуллагач, 20-кун 
палак десикация килинган 225,8 178,6 404,4

б) ППК-1 ў ст и р у в ч и  с т и м у л я т о р  э р и т м а с и д а  и в и т и л и б  э к и л г а н д а

1.
Контрол (палак 
ўрилмаганда) 236,8 170,4 407,2

2. Ўсимлик гуллагач, 20-кун 
палак ўрилган

204,1 196,2 400,3

3. Ўсимлик гуллагач, 20-кун 
палак десикация килинган 225,8 210,3 436,1

Р ( % )=  3,1 2,1 
ЭК Ф 05 = 19,9 14,6

Э киш  м удд ати  2 5 -3 0  ию н - 10 и ю л д ан  к е ч и к м а с л и г и  ш арт .  
Э к и ш  чук урлиги  8-10  см , к а л и н л и ги  эса  ҳар  г е к т а р д а  70-93 м инг  
туп  б ў л и б ,  7 0 x 1 5 -2 0  с а н т и м е т р  с х е м а д а  эк и л а д и .  Я нги  ковлаб , 
кайта  экилган  т у г а н а к л а р д а н  у с и м л и к л а р  30-35  к у н д а н  с ў н г  пайд о  
булади .

Бу д а в р д а  д а л а  т е з -т е з  (4 -6  кун о р ал а ти б ) .  кам н о р м а д а  су го р и б  
т у р и л а д и ,  т у п р о к  ю м ш а т и л а д и  ва  б е г о н а  ў т л а р д а н  то за л а н а д и .  
Қ о л ган  аг р о т е х н и к  т а д б и р л а р  о д а т д а г и д е к  ў т к а зи л а д и .  Бу т е х н о л о -  
ги яд а  к а р т о ш к а  е т и ш т и р и л г а н д а  п а л а к н и н г  с а р ғ а й и ш и ,  к уриб  
к о ли ш и  к у зати л м ай д и .  Б ал ки ,  к ў п ч и л и к  х о л л а р д а  к а р т о ш к а  хосили  
п ал а к л а р н и  д а с т л а б к и  к о р а  с о в у к  у р и б  к етгач ,  к о в л а б  о л и н ад и .



К а р то ш к а  баҳорда ,  ш унингдек  ёзда  кайта эк и лган да  қам уруглик 
пайкалларни  к асалланган  ва айниган  ўси м ликлардан  тозалаш, 
уруглик  туганакларни  ш акли, ранги ва вазнига караб танлаш  шарт.

Ю корид аги  т а р т и б д а  картош кани  ёзда  янги ковланган  туганак
лари билан катта м ай д о н л а р га  экиб, Тайлок , Ж ом бой ,  Булунгур, 
П айарик, О кд арё  ту м ан л а р и  У лугбек, Б огизогон , А .Темур, Ж ума- 
бозор , Қ ўш ч инор  ва  ўнлаб  ф ерм ер хўж апикларида  ҳар гектардан 
150-180 ц ентнердан  м аҳсулд ор  уругбоп ҳосил олинм окда . Яъни 
кузда ковлаб олинган  туганаклар  эрта баҳорда  келгуси йил уруг 
си ф ати д а  экилганда ,  одатдаги  уруглик  ту ган акл ар  экилган далага  
нисбатан  гектаридан  41-60  центнер ю кори  ҳосил олишни 
та ъ м и н лам ок да .  Бу эса  м аҳаллий уругчиликни  таш кил  этиш га им
коният  яратм окда.

46-ж адвал . Э ртаги  ва к еч ки  к ар то ш к а  эк и н л а р и  ўстириш  техноло- 
ги яси д аги  а гр о те х н и к  ж а р аён л ар н и  баж ари ш  к ал е н д а р ь  режаси
М уддати Б а ж а р и л а д и га н  агротехн ологи к  ж а р аё н л ар  мазмуни
Ноябрь,
декабрь,
январь

Ер танлаш, шудгорлаш, ўғитлаш, бегона ўтлар, экинлар 
колдиқларини йўкотиш. Уруглик картошкани саклаш ва 
сифатини назорат килиш.

Ф е в р а л ь ,
м арт

Ерни экишолди тайёрлаш, ўгитлаш. Эртаги картошка 
уруглик туганакларини экишга тайёрлаш, саралаш, 
нишлатиш, кесиш, ўстирувчи стимуляторлар, фунги- 
цидлар билан ишлаш. Экиш. Ўгитлаш.

А прель
Дастлабки парваришлаш, бороналаш, катор орасини 
ишлаш, озиклантириш.

М ай Қатор орасини такрорий ишлаш, бегона ўтларни 
йўкотиш, чопик килиш, озиклантириш, сугориш. Коло
радо қўнгизига карши курашиш.

Июнь
Парваришлаш давом эттирилади. Сугориш. Ҳосилни 
ёппасига йиғиш, сотишга жўнатиш, кайта дорилаб 
экишга тайёрлаш ва экиш.

Ию нь,
ию ль

Ер танлаш ва экишолди ишлаш ҳамда экишга тайёрлаш. 
Кечки килиб экиладиган картошка уруглик туганакла
рини экишга тайёрлаш, экиш, униб чикишгача сугориш.

А вгусть ,
сен тяб рь

Кечки картошка парвариши, культивация, 
озиклантириш, сугориш, Колорадо кўнгизига карши ку
рашиш. Уруглик картошка далаларида тозалаш ва апро
бация ўтказиш.

О к т я б р ь Ҳосилни йигишга тайёргарлик кўриш ва йигиш, сара
лаш, саклаш хамда сотишга жўнатиш.



Хаки кий уругидан кўчат экин сифатида 
картошка ўстириш хусусиятлари

К е й и н ги  й и л л ар д а  к ар то ш к ан и  ве ге та ти в  к ў п а й т и р и ш  билан  
б и р г а  г е н е р а т и в  у с у л д а  к ў п а й т и р и ш  иш лаб  ч и қ а р и ш г а  ж ори й  
эт и л м о к д а .  Г е н е р а т и в  к ў п а й т и р и ш  М у с так и л  Х ,ам дўстлик  Д ав л ат -  
л а р и д а ,  А Қ Ш  да , Х ал к ар о  к ар т о ш к а ч и л и к  и лм и й  т а д к и к о т  м арка-  
зи д а  (П е р у ,  Л и м а) ,  Х и т о й д а  с и ф а т л и  у р у гл и к  т у г а н а к л а р  о л и ш  ва 
у л ар н и  с о г л о м л а ш т и р и ш  у сули  с и ф а т и д а  қ ў л л а н и л м о қ д а .

Картошкани генератив (уруғидан) ўстириш бир канча аф- 
залликларга эга:

1. Б о т а н и к  у р у ғ д а н  ў с т и р и л г а н д а  у р у ғ  орк ал и  в и р у с л и ,  б а к тер и а л ,  
з а м б у р у г  к а с а л л н к л а р  ў т м а й ,  ў с и м л и к  м у т л а к о  со гл о м  б ў лади .

2. Б о т а н и к  у р у г  ўз у н у в ч а н л и г и н и  х о н а  ҳ а р о р а т и д а  3-7 йил, паст  
х а р о р а т д а  э с а  17-20 й и л га ч а  са к л а й д и .

3. Ҳ а к и к и й  у р у г д а н  ў с т и р и л га н  к ў ч а т  хоси л и  ( т у га н а к л а р )  д а с т 
л а б к и  т у г а н а к  р е п р о д у к ц и я л а р д а  ю к о р и  хосил  о л и ш н и  т а ъ м и н -  
л ай д и .

4. Бир г е к т а р га  с а р ф л а н а д и г а н  2 ,8 -4 ,0  т о н н а  у р у г л и к  т у га н а к л а р  
т е ж а л и б ,  8 0 -1 0 0  грам м  у р у г  с а р ф л а н а д и .

5 У р у г л и к  т у г а н а к л а р н и  о л и ш , т а ш и ш ,  с а к л а ш  каби  х а р а ж а т л а р -  
дан  қ о л и  б ў лади .
Б и рок ,  бу  а ф з а л л и к л а р и г а  к а р а м а с д а н ,  к а р т о ш к а н и  ур у ги д ан  

к ў п а й т и р и ш  с е л е к ц и я  и ш и д а  янги  н ав лар ,  д у р а г а й л а р  я р а т и ш д а  
к е н г  к ў л л а н и л м о к д а .  А й ри м  у р у г  к ў ч а тл ар и  кулай  ў с т и р и ш  ш а р о и 
т и д а  1-3 к и л о г р а м м г а ч а  ту г а н а к  х о с и л и  б е р м о к д а  
(Т .Э .О с т о н а к у л о в ,  1990).

К а р т о ш к а н и  у р у ги д а н  ў ст и р и ш  м у а м м о с и  б и л а н  3 0 -6 0  й и л л а р 
д а  кўп т а д к и к о т ч и л а р  (И .А .В е с е л о в с к и й ,  1930, 1933, 1960, 1970; 
JI. В. К а т и н -Я р ц е в ,  1944; В .И .Э д е л ь ш т е й н ,  1957; И .В .К а р п о в и ч ,  
И .С .О в ч а р е н к о ,  1933; Ю .Я .Ч у д и н о в ,  1963; Д .Т .А б д у к а р и м о в ,  1971, 
1987; Н .Н .Б а л а ш е в ,  1977, 1978 ва б о ш к а л а р )  ш у гу л л а н га н л а р .  
Б и р о к  у л а р  ў р га н га н  к а р т о ш к а  н а в л а р и н и н г  г е т е р о з и г о т а л и г и  т у 
ф а й ли  п а р ч а л а н и ш  о қ и б а т и д а  оли н ган  ҳ о с и л н и н г  ф е н о т и п и к  тур- 
л и -т у м а н л и г и ,  кам х о си л л и г и ,  ў с и м л и к н и н г  су с т  р и в о ж л а н и ш и  
ў с у в  д а в р и н и н г  у зу н л и г и ,  ў с т и р и ш д а  б и р  кием  ў с и м л и к л а р н и н г  
ту р л и  с а б а б л а р г а  к ў р а  н о б у д  б ў л и ш и  каби  к а м ч и л и к л а р г а  эгалиги  
к а й д  э ти л д и .

К а р т о ш к а н и н г  к ў п ч и л и к  н ав л ар и  б о т а н и к  ур у ги д ан  
ў с т и р и л г а н д а  п а р ч а л а н и ш  ту ф а й л и  кес к и н  ў зга р и б ,  м о р ф о л о ги к  
б е л г и л а р и ,  б и о л о г и к  х у с у с и я т л а р и  ҳ а м д а  х о с и л д о р л и г и  кескин



ф аркланадиган  авлод  беради. Ш у н и н г  учун картош кани  хакиқий  
уруғидан ўстириш  энг аввало  м аксадга  м увоф ик ф енотипик  ўхш аш  
авлод берадиган  гетерозисли  дурагай  популяциялар  ярати ш га  
боглик. Бу йўналиш  б у й и ч а  А м е р и к а д а  дастлабки ю тук ларга  эри- 
шилиб, Э к сп лорер  нави яратилган .

К артош кани  генератив  кўпайтириш  ривож ланаётган  м ам лакат-  
лар учун иктисодий  ж иҳатдан  сам аралидир .  Х итой, Ҳ индистон  ва 
Ф илли п и н да  дастлабки  уругли к  туганаклар  сотиб  олиш  хам да 
кўпайтириш  ўрнига  ботаник  уругдан  кўчат ўстирилиб , уругчилик  
таш кил этилм окда.

Б изнинг  1985 йилдан бери Зараф ш он  водийси ш арои ти да  Бу- 
тунроссия  ў си м л и кш у н о сл и к  (В И Р) ва К артош ка хўж алиги  илмий- 
тадк и кот  институт  (В Н И И К Х ) лар и н и н г  500 дан ортик  дурагай  по- 
пуляцияларини  кўчат,  гидровы сев  ва дрож ж ланган  уруглард ан  
экиб, у н увч ан ли ги ,  кўчат тутувчан ли ги ,  ўсиш кучи, касаллик  ва 
турли н о к у лай ли кларга  ч ид ам лилиги ,  те зпиш арлиги ,  хосилд орлиги  
ва тов ар  хосил чиким и бўйича  бахолаш  асосид а  улардан 
истикболлилари  танлаб  олинди  ва иш лаб  чикариш га тавсия  этилди. 
(21, 22 ва 23-расм).

К ўч ат  экин с и ф ати д а  385 та  дурагай  популяция ўрганилиб , 
ш улардан  325 таси  гектаридан  10 то н н а га ч а  х оси лд орли кн и ,  28 та  
дурагай  популяция 10,1-15,0 тонна, 23 таси 15,1-20,0 тонна ,  9 та  
дурагай  популяция эса (ГП -994а , ГП -1656, ГП-32, ГП-1 150, ГП-28, 
ГП-11, П-3, Р ам енский  Х 276-662  ва Ресурс Х 276-662)  гектаридан 
20 ,1-25 ,9  тонна хосил олиш ни  таъ м и н лаб ,  уругларнинг  д а л а  у н ув 
чанлиги 72 ,4-87 ,5  %  ни, кўчатларн и н г  тутувчанлиги  9 2 -1 0 0  % ни 
таш кил этди. Бу истикболли дурагай  популяциялар  кўчат  хосили 
нав ва экиш  сиф атлари  Д ав лат  станд арт  бўйича элита  тал аб лар и га  
ж авоб бериб , 1, 2, 3 хатто, 4 -туган ак  реп род ук ци ялари да  юкори 
ф енотипик  ў хш аш  (98-100  % туган ак  ранги, шакли, вазни, кўзчалар 
чукурлиги , гул ранги  бир  хил) хосил олиш ни таъм и н лай д и  (47 ва 
4 8-ж адваллар).

К ў ч а т  е т и ш т и р и ш .  П арник-кўчатхонани  тайёрлаш  ва кўчат 
етиш тириш  техн ологи яси  бош ка  кўчат экинлардан ф арк  килмайди. 
К артош к а  б отан и к  уруги ж уда майда, 1000 дон аси н и н г  вазни 0,5 г 
бўлиб, униб  чикиш и учун ози к  моддаси кам. Ш ун и н г  учун  экиш 
олдидан  ўстирувчи  стим улятор  ва м икроэлем ентлар  ар алаш м аси да  
10-12 соат  иви тили б  экилади. Бу уруглар  унувчанлиги  ва тутувчан- 
л и г и н и н г  ю кори бўли ш и н и  таъм и н л ай д и ,  хосилдорликни  сезиларли 
д а р аж ад а  о ш и р ад и  (49 ва 50-ж адваллар).



47-жадвал. Картошка дурагай популяциялар уруг кўчатининг тур
ли туганак репродукцияларида усимликнинг ўсиши, ривожланиши 
_________________ ва вируслар билан касалланиши ________________

Ту
га

на
к

ре
пр

од
ук

ци
ял

ар Фаэаларора даврлар даво
мийлиги, кун хисобида

Би
р 

ту
пн

нн
г 

по
я 

со
ни

,д
он

ад
а

1

Ус
нм

ли
к 

бу
йн

, 
СМ

1--
--

--
-

Би
р 

ге
кт

ар
да

ги
 

ба
рг

 
са

тх
и,

 м
ин

г 
кв

.м
ет

р Усимликнинг ви
руслар билан ка

салланиши, %

экиш-униб
чикиш

униб чикиш - 
палак 

саргайиш
очикча яширинча

ГП-994”
I 26 77 5,2 71,2 50,2 0,4 10,3
II 26 76 5,0 70,9 48,5 2,3 12,5
III 26 76 4,1 67,4 46,5 14,9 23,6
IV 27 73 3,9 65,5 45,7 26,8 55,1
V 27 72 3,4 62,0 44,5 40,3 68,0

ГП-1656
I 21 79 5,7 73,8 53,1 - 5.3

11 24 79 5,4 71,6 52,4 1,1 9,8
I I I 26 77 5,5 70,9 51,6 4,8 18,6
IV 26 76 5,1 68,8 50,5 13,1 35,3
V 26 75 4,8 67,8 48.5 28,6 4,8

ГП-32
I 28 72 4,3 68,4, 46,3 - 7,9

11 28 72 4,1 67,0 45,1 7,7 18,1
II I 29 71 4,1 65,7 42,8 26,9 47,8
IV 30 69 3,6 63,5 41,3 40,0 63,1
V 30 68 3,1 60,8 38,3 51,6 82,3

48-жадвал. Картошка дурагай популяциялар уруг кўчатининг тур- 
ли туганак репродукцияларида хосилдорликнинг узгариши

Бешинчи репро-

Туганак репро
дукциялар

Хоснлдорлик,
т/га

Ш у жумладан 
товар хосил

дукцияга нисба
тан кўшимча 

товар
хоснлдорлик

т/га % т/га %
1 2 3 4 5 6

ГП-994"
I 25,8 24,0 93,1 7,3 139,7



1 2 3 4 5 6
11 24,7 22,9 92,8 6,2 133,5
111 23,0 21,1 91,6 4,5 124,4
IV 19,4 17,7 91,2 0,9 105,0
V 18,5 16,7 90,6 — 100,0

Р=3,4% Э К Ф 05=3,0 т/га
ГП-1656

I 33,3 32,5 97,5 5,2 118,6
II 32,3 31,4 97,4 4,2 114,8
III 31,5 30,6 97,1 3,4 112,0
IV 29,7 28,7 95,8 1,5 105,5
V 28,1 27,1 96,5 — 100,0

Р=2,1% Э К Ф 05=2,1 т/га
ГП-32

I 24,4 23,3 95,4 8,3 151,4
II 23,1 21,9 94,8 7,0 143,3
III 21,2 20,1 94,6 5,2 132,0
IV 18,7 17,4 92,8 2,6 116,4
V 16,1 14,6 90,5 — 100,0

Р=1,7% Э К Ф о5=1,5 т/га

49-жадвал. Картошка дурагай популяциялар уруги ўстирувчи сти
мулятор ва микроэлементлар билан ивитилганда унувчанлиги ва 

__________________  кўчатлар тутувчанлиги_______ ______________

№
Уругни ишлаш 

(12 соат давоми
да)

ГП-994 В ГП-32 ГП-1656

М
ви
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вв
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ўт

қа
эи

лг
ач

 
5-

ку
н 

ту
- 

ту
вч

ан
лн

ги
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вв
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 % 

1

Да
ла

 
ун

ув
ча

нл
иг

и,
 %

Кў
ча

т 
ўт

қа
зи

лг
ач

 
5-

ку
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ту


ту
вч

ан
ли

ги
, 

%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 Назорат(сувда 69 1 58 6 93 63 8 54 ? 97 4 76,4 71 0 100ишланганда)

0,02% каҳрабо
2 кислота эритма 72,5 65,1 96 69,7 62,7 100 87,0 80,0 100

сида



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

3

Устирувчи сти
муляторлар ара- 
лашмасида (1 %  

тиомочевина, 1% 
радонли калий, 
0,02% кахрабо 

кислота, 0,005 %  
гиббериллин)

86,3 78,0 100 78,1 69,0 100 95,1 86,4 100

4

Микроэлементлар 
аралашмасида 

(0,05% мис купо
рося, 0,1% бор 

кислотаси ва 0,1 
%  марганец 

сульфат)

76,7 72,4 100 74,4 61,8 100 91,8 80,9 100

5

Устирувчи сти
муляторлар ва 

микроэлементлар 
аралашмасида

93,3 80,1 100 85,8 73,3 100 97,2 90,4 100

50- жадвал. Картошка дурагай популяциялар уруги ўстирувчи сти
муляторлар ва микроэлементлар билан ивитилганда хоснлдорлик 

___________________ ва товар хосил чикими___________ __________

№ Уругни ишлаш
Ҳосил-
дорлнк,

т/а

Шу жумладан 
товар хосил Битта то

вар туга
нак вазни, 
граммдат/га %

1 2 3 4 5 6
ГП-994*

1 Назорат (сувда ишланганда) 18,6 15,8 84,7 69

2 0,02% кахрабо кислота эрит
масида 20,4 17,4 85,3 76

3

Устирувчи стимуляторлар 
аралашмасида (1 %  тиомоче

вина, 1% радонли калий, 
0,02% кахрабо кислота, 0,005 

% гиббериллин)

23,0 20,0 87,1 82

4

Микроэлементлар аралашма
сида (0,05% мис купороси, 

0,1% бор кислотаси ва 0,1 %  
марганец сульфат)

21,1 17,9 85,0 75



/ 2 3 4 5 6

5
Устирувчи стимуляторлар ва 
микроэлементлар аралаш ма

сида
24,0 21,0 87,6 87

ЭКФ05= 1,3
ГП-32

1 Назорат (сувда ишланганда) 14,3 13,3 93,2 83

2
0,02% кахрабо кислота эрит

масида 16,1 15,0 93,1 89

3

Устирувчи стимуляторлар 
аралашмасида (1 % ти о м о ч е-  

вина, 1% радонли калий, 
0,02% кахрабо кислота, 0,005 

% гиббериллин)

17,8 16,9 94,8 96

4

М икроэлементлар аралаш ма
сида (0,05% мис купороси, 

0 ,1% бор кислотаси ва 0,1 % 
марганец сульфат)

16,8 15,8 93,5 92

5
Устирувчи стимуляторлар ва 
микроэлементлар аралаш ма

сида
19,2 18,3 95,3 98

ЭКФ 05= 1,0
ГП-1656

1 Назорат (сувда ишланганда) 19,4 17,7 91,4 92

2 0,02% кахрабо кислота эрит
масида

22,7 21,0 92,5 106

3

Устирувчи стимуляторлар 
аралашмасида (1 %  тиомоче- 

вина, 1% радонли калий, 
0,02% кахрабо кислота, 0,005 

% гиббериллин)

24,9 23,1 92,8 ИЗ

4

М икроэлементлар аралаш ма
сида (0,05% мис купороси, 

0 ,1% бор кислотаси ва 0,1 % 
марганец сульфат)

23,7 21,7 91,9 104

5
Устирувчи стимуляторлар ва 
микроэлементлар аралаш ма

сида
26,2 24,5 93,4 119

Э К Ф 05= 1,5

И в и ти л ган  у р у ғ  н и ш и  окарган  ёк и  0 ,5 -1 ,0  мм д а н  о ш м а сл и ги  
л о зи м .  У р у г н и н г  5-10  % и н и ш л аган д а  100 г р ам м и га  3-5 грамм 
Т М Т Д , с ў н г р а  м ай и н  эл ан г ан  ту п р о к  ар а л аш ти р и л и б ,  ф евр ал ь  ойи-



нинг учи н ч и  ўн к унлигид а  экилади . П арник  к ў ч а тх о н а  карам, п о 
м идор , та м а к и  каби кўчат  экинлари  сингари  та й ёрлан ади .  У руг  се- 
пилгач , м айин ,  тоза  ту п р о к  билан 0 ,5-1 ,0  см к ал и н л и кд а  кўмилади. 
К ўчатлар  у н и б  чиккандан  кейин б е г о н а  ў тлардан  тозаланади ,  
сугори лад и .  О ч и к  далага  ўтказиш  учун макбул кўчатлар  35-45 кун
да  ети лад и ,  б у н д а  ўсим лик  бўйи 12-15 см бўлиб , 4 -6  та  чинб арг  
хосил  килади . Т айёр  кўчатни  ёгин кўп бўлган  йиллари  очиқ  д алага  
ўтқ ази ш  ч ў зи лга н д а  уларни  5-10 мл ТУ Р  эритм аси  10 литр  сувга 
кўш илиб , 100 м '  м айдондаги  к ўчатларга  сепилса ,  к ўчатларнинг  
яхш и т о м и р л а ш и г а  ва т у т у в ч а н л и ги н и н г  о ш и ш и га  олиб  келади.

Кўчат ўтқазиш муддати ва усули. К ўч атларни  очик  далага  
ўтқазиш  ап р е л ь  о й и н и н г  иккинчи  ўн к унлигига  тўғри  келади. 
Кўчат  эк и лад и ган  дала кузда органик  (20-25 т о н н а  гўнг) ва м и н е
рал (РюоКюо кг хар гектарга)  ўгитлар  солиниб  ш удгорлан ган ,  эрта  
б а х о р д а  г ек тарига  50 килограм м дан  азот ва ф осф ор  солиниб , тай- 
ёрланган  б ў л и ш и  лозим . Экиш  учун  олинган  эгатлар  н ам иктирилиб  
сугори лад и .  Бу кўчатларн и н г  ту ту вч а н л и ги н и  бе л гил а й д и ган  а с о 
сий ом ил хисоб лан адн .  К ўч атларни  экиш  70 сан ти м етр  катор 
оралиги  20  са н ти м етр  ўсим лик ораси колдирилиб,  хар у яд а  2 тадан  
кўчат  ўтқазиш  соглом  ю кори хосил  х ам д а  уругбоп  товар  т у га н а к 
лар  ш ак л л ан и ш и н и  таъм и н лай д и  (51 ва 52- ж адваллар) .

51- жадвал. Картошка кўчатларининг турли ўтказиш схемаси ва 
________ тўп калинлигида вируслар билан касалланиши________

Кўчат
ўтказиш
схемаси

Яккол
формада

Яширин
формада

Шундан вируслар

S X Y М

Раменский х 27 б - 662
70x10-1 0,6 2,1 - - 1,3 0,8
70x20-1 - - - - - -

70x20-2 - 1,0 - - 0,7 0,3
70x30-1 - 0,1 - - 0,1 -

70x30-2 - 1,0 - - 0,7 0,3
70x30-3 - 3,4 - - 2,4 1,0

Ресурс х 27 б - 662
70x10-1 0,1 1,4 0,4 - 1,0 -

70x20-1 - 2,1 0,9 - 2,2 -

70x20-2 0,8 2,4 1,1 - 1,3 -

70x30-1 - 1,4 0,4 - 1,0 -

70x30-2 - 2,8 0,8 - 2,0 -

70x30-3 1,2 5,4 2,9 - 2,5 -



П ар вар и ш л аш . К а р т о ш к а  к ўчатларини  парвариш  к илиш  кўчат 
д а л а г а  ў т к а зи л г а н д а н  б о ш л ан ад и .  Д астлаб к и  бир ой и ч и д а  далани 
ю к о р и  (7 5 -8 0  % )  н а м л и к д а  уш л аб  тури ш  ва 1-2 м арта  ч о п и к  хам да 
б е г о н а  ў т л а р д а н  то за л аш  у тк ази лади .

52-жадвал. Кўчат уткаэиш схемаси ва туп калинликларида кар- 
______тошка махсулдорлги ва уругбоп туганаклар чикими_____

К ў ч а т
ў т к а з и ш
сх ем аси

Г  е к т а р д а г и  
к ў ч а т  

к а л и н л и г и ,  
м и н г  туп

1 у я д а ги  
ў р т а ч а  

т у г а н а к  
х о си л и ,  г

1 у я д а ги  
ў р т а ч а  т у 
г а н а к л а р  

сони, дона

1 у я д а ги  
б и тт а  ту-  
г а н а к н и  
ў р т а ч а  
вазни

У р у гбо п  т у га 
н а к л а р  чи к и м и
Б и р
у я д а
до н а

Г ек т а р д а ,  
м и н г  до

на
Р а м е н с к и й  х 27 б -  662

70x10-1 142,8 277,5 9,1 30,5 4,0 480,0
70x20-1 71,4 332,1 9,6 34,6 5,9 382,0
70x20-2 142,8 530,7 13,4 39,6 9,0 642,6
70x30-1 47,6 360,7 7,2 50,1 4,8 192,0
70x30-2 95,2 438,9 9,4 46,7 7,5 353,2
70x30-3 14,8 472,7 10,4 44,6 8,4 395,6

Р е с у р с  х 27 б -  662
70x10-1 142,8 305,6 8,4 36,4 4,4 528,0
70x20-1 71,4 365,5 9,0 40,2 6,3 426,7
70x20-2 142,8 587,0 14,3 40,9 10,4 742,5
70x30-1 47,6 344,5 6,5 53,0 4,4 481,0
70x30-2 95,2 407,4 8,1 50,0 6,7 315,5
70x30-3 14,8 441,6 9,6 46,9 8,2 386,2

Ў с у в  д а в р и д а  150-200  кг азот (кўч атлар  т у т га н д а  ва ш оналаш - 
д а  б е р и л а д и ) ,  4 0 -6 0  кг ф о с ф о р л и  ўғитлар  (к ў ч ат  ту т га н д а )  бериш  
б и л а н  б и р г а  катор  о р ал а р и  иш ланади , эгатлар  о линиб ,  12-15 м арта
гач а  с у г о р и л а д и  (5 3 -ж ад в ал ) .

К а р т о ш к а  э к и н и н и н г  аш аддий  за р арк ун ан д аси  б ў л га н  К ол ор а
д о  к ў н ғ и з и  к ў ч а т л а р н и н г  ўсиш  ва р и в о ж л ан и ш и га  ж и д д и й  зарар 
к е л т и р а д и .  Ш у н и н г  у чун  у н га  карши ўсув  д а в р и д а  зарар л ан и ш  д а 
р а ж а с и г а  караб 2-3 м ар та  истикболли  ким ёвий  п репаратлар  
к ў л л а н и л а д и .

И с т и к б о л л и  д у р а г а й  поп уляц и ялар  кўчат қ о си л и н и н г  1 ва 2 
т у г а н а к  р е п р о д у к ц и я л а р и  эрта  б а ҳорда  ва ёзда  к овлаб  олинган  янги 
т у г а н а к л а р д а н  э к и б ,  р а й о н л а ш ти р и л га н  Н евский  нави билан 
т а к к о с л а н д и .  Б а ҳ о р ги  м у д д атд а  ўсув  даври  Р ам ен ск и й  х 276-662  
д у р а г а й  п о п у л я ц и я д а  82 -84  кунни, Ресурс  х 276 -662  д урагай  поп у
л я ц и я  т у г а н а к л а р и д а  эса  85-86  кунни та ш ки л  этиб , п оялар  сони эса



6 ,0 -6 ,9  ва 5 ,7-5 ,9  дон ан и  таш кил  этди. С т ан д ар т  Н евский  навида  бу 
к ў р с а т к и ч л а р  80 ва 5,4 д о н а  эканлиги  кузатилди .

Ҳ о си л д о р л и к  дурагай  п оп у л яц и ял ар н и н г  2 -туган ак  репродук-  
ц и я с и д а  гектарид ан  30 ,9-32 ,4  тоннани  ёки Н евский  нав и га  н и сб а 
тан 2 ,9 -4 ,3  то н н а  ю кори эканлиги  аникланд и .

53-жадвал. Картошка дурагай популяциялари кўчат экин сифатида 
ўстирилганда ўгитлаш нормаларининг хосилдорликка таъсири

Ўгит таъсир этувчи модда
лар нормаси, га/кг

Қосилдорлик,
т/га

Шундан то
вар

Қўшимча
хоснлдорлик

т/га % т/га %
ГП-994”

N 200 Pi во К 100 16,0 14,8 92,2 - 100,0
N 200 Р 200 К-]оо 17,8 16,4 92,5 1,7 111,0
25 т. га -  гўнг 14,3 13,1 91,6 -1,7 88,0
25 т. га гунг+ N 2oo P 160 Кюо 15,9 17,6 93,1 2,8 119,0
25 т. га гунг+ N 20o Р200 Кюо 20,6 19,1 93,0 4,4 130,

Р=2,9% ЭКФ05= 1,7 т/га
ГП-1656

N 200 Р .60 К-юо 19,2 18,6 96,8 - 100,0
N:oo Р2оо К|оо 21,7 21,1 97,1 2,5 113,0
25 т. га -  гўнг 17,3 16,4 95,3 -2,2 88,0
25 т. га гунг+ N 2oo Р 160 К ]0о 23,9 23,4 98,0 4,8 126,0
25 т. га гўнг+ N 200 Р200 Кюо 25,5 25,0 97,8 6,4 134,0

Р=4,1 % ЭКФ05=2,5 т/га
ГП-32

N 200 Р 160 К |00 14,3 11,3 78,8 - 100,0
N 200 Р200 К то 16,2 12,8 79,3 1,5 113,0
25 т. га -  гўнг 12,9 10,0 77,9 -1,3 89,0
25 т. га гунг+ N:oo Pieo Кюо 16,9 13,6 60,1 2,3 120,0
25 т. га гўнг+ N 20o Р200 К |00 18,4 14,8 80,7 3,6 131,0

P=3,3% ЭКФ05= 1,9 т/га

Ё зда янги  ковлаб олинган  туган аклар  билан э к и лга н д а  уларни  
бир ой  и ч и д а  кўкариб чиқиш и п оп у л яц и ял ар н и н г  икки ҳосилли 
экин  си ф ати д а  ў сти ри ш га  м ослигини  кўрсатадиган  
к ўрса тк и ч л ар д ан д и р .  Т аж ри бадаги  дурагай  п о п уляц и яларн и  янги 
к о вл аб  олинган  туган аклар  билан эк илганда  уларни  кўкариб 
ч и қ и ш и  25 -29  кунни таш кил  этиб, Н евский нав и га  нисбатан  2-6 
кун о л д и н  униб чикиш и кузатилди. Усув даври  баҳорги  м удд атга  
нисб атан  2-6 кунга у зайди . Ҳ оси лд орли к  дурагай  п о п у л яц и ял ар д а  
г ек та р и г а  14,1-17,6 т о н н а  бўлиб . Н евский нав и да  эса , 17 тоннани  
та ш к и л  этди.

260



Д у р а г а й  п о п у л я ц и я л а р н и  к ў ч а т  ва икки хосилли  экин си ф ати д а  
ў с т и р и л г а н д а  к и м м атб аҳ о  х ў ж а л и к  ва би о л о ги к  белгилари  бўйича 
ў зг а р и ш и  ж у д а  кам лиги  қ а й д  этилд и .  Қ и м м атб ах о  хўж алик  бе л ги 
л а р и  б ў й и ч а  и сти кб о л ли  ҳ и со б л ан г ан  ва  бир н еч а  йил д а во м и д а  
си н а л га н  д урагай  п о п у л я ц и я л а р н и  кўчат,  эртаги  ва икки хосилли  
экин  с и ф а т и д а  ў сти ри ш  ю к ори  реп р о д у к ц и я ли  хусусий  уруглик  
м ате р и ал  о л и ш  и м кон и н и  берад и  (54 -ж ад вал ) .

54- жадвал. Дурагай популяциялар кўчатининг хосилини келгуси 
йил бахорда эски, ёзда янги ковланган туганаклар билан экиш на- 
_________________________________ тижалари___________________ _____________

Дурагай популя
циялар туганак 
популяциялари

Усув даври давомийлиги, 
кун хисобида

Бн
р 

ту
пд

аг
и 

по
я 

со
ни

, 
до

на
Ҳо

си
лд

ор
ли

к,
т/

га

Товарлиги

т/га %
Экишдан

униб
чиқиш гача

Униб 
чикишдан 
палак сар
гайишгача

Бахорда экилганда 
Раменский х 276 - 662

1 -туганак репро- 
дукцияси 22 82 6,6 28,0 25,1 90

2-туганак репро- 
дукцияси 23 84 6,0 31,0 29,0 92

Ресурс х 276-662
1-туганак репро- 

дукцияси 21 85 5,9 29,4 28,1 94

2-туганак репро- 
дукцуяси 22 86 5,7 32,4 30,5 94

Невский (ст) 26 80 5,4 28,1 27,0 95
Р  - 2, 7 - 4, 9% Э К Ф „, =2,9-33 т/га

Езда янги ковлаб олинган туганаклар билан экилганда 
Раменский х 276-632

2-туганак репродук 25 84 6,1 18,1 16,1 88,9
3-туганак репродук 27 88 5,8 16,5 15,1 89,9

Pecyijc  х 276-662
2-туганак репродук 28 86 5,5 16,0 13,1 84,9
3-туганак репродук 29 88 4,9 14,2 12,3 86,5

Невский (ст.) 31 86 5,0 17,0 15,4 90,0
Р = 2,7- 4, 0% Э К Ф 05 = 1,4 - 2,0 га/т



Д ем ак ,  З а раф ш он  водийси ш ар о и ти д а  истикб олли  дурагай  п о 
пуляциялар  б отан и к  уругидан  кўчат экин си ф ати д а  ўстирилиб ,  
к ўчатларни  70x20  см ўтқазиш  схем а си д а  хар  у яга  икки донадан  
кўчат  экиб, сиф атли  парвариш  қилиш  ўсув  д а в р и д а  12-15 марта 
сугориш , гек та р и га  25 то н н а  гўнг ва N 200P 200K 100 килограмм  солиш  
билан ҳар гектардан  18-20 тоннадан  о ш и ри б  уругбоп  товар  ҳосил 
олиш  м умкин .

Ҳ ар  гек тар д ан  олинган  642 ,6 -742 ,5  м инг д о н а  уругбоп т у г а н а к 
лар  11-13 гек тарни  уруглик  материал билан таъ м и н лай д и .  Ш унинг  
учун и стикб олли  дурагай  популяциялар  бо т ан и к  уругидан  кўчат, 
эртаги  ва икки ҳосилли  экин си ф ати д а  ўстириш  хусусий  уругли к  
ет и ш ти р и ш д а  м уҳим  усуллардан  бири ҳ и соб лан ади .

Картошкани туганаксиз кўпайтиришнинг бошка усуллари

К артош к ан и  одатдаги  у су ллард а  т у ган а к  ва  уругларидан  
таш кари  ту г а н а к л а р и н и н г  м айда  бўлакч алари дан ,  тупларни  бўлиб 
ўтқазиш , ў си м та  ва поя калам чаларидан  ҳам кўпайтириш  мумкин. 
К артош к ан и  туган а к с и з  кўп ай ти ри ш н и н г  ам алий  ж иҳатдан  са м а р а 
ли у су л л а р и д а н  бири  ўсим талард ан  экиш дир .  Я нги  навларни жадал 
кўп ай ти ри ш  у чун  туганаклари  яш и к ларга  солиниб ёки иссик 
коронги  ва нам етарли  хона, подвалларга  ж ой лан и б ,  атайлаб  ниш- 
лати ли б  ў сти р и л ад и .  Н атиж ад а  10-15 см узунликдаги  ўсим талар  
олинади . Ҳ осил  бўлган  ўсим талар  туган а кл а р д а н  ю либ олиниб шу 
куни ёки 4-5  кундан сўнг  д а л ага  экилади. У си м таларн и  4-5 кундан 
кейин ўтқазиш  учун улар нам ту п р о к к а  кўмиб кўйилади. Ёруг тега-  
диган  ерга кўм илган  ўсим талар  яш ил рангга кириб, барг  ва илдиз 
чиқаради.

Бундай  ўси м талар  далага  ўтказилганд а  тез  тутиб , унувчан  
бўлади . Ў си м т ал ар н и  баҳор  ва ёзда, к артош к а  туганаклари  эк и л а 
диган  м у д д атл ар д а  ўтқазиш  м умкин. У си м т ал ар  уруг  кўчатлар  си н 
гари 70x20  см сх е м а д а  ҳар бир уяга  2-3 та  ўси м та  ж ой лаш ти ри лга -  
ни м ак садга  м увоф икдир .

К артош к ани  яшил ўсим талардан  ўстириш  ок ўсим талардан  
ўстириш  усули д ан  ф арк  килмай, бун д а  к артош к а  навларини 
ўси м талард ан  ўстириш  учун соглом , навга хос 30-80 грам м лик 
уруглик  туган аклари  олинади . У ш бу ту ган акл ар  навлар б ў й и ч а  
алоҳид а -  ал о қ и д а  экиш дан  18-23 кун олдин ёруг  12-15 °С ли иссик 
хароратли  хон ал а р д а  2-3 катлам калинликда  ёй и ли б  ниш латилади . 
Н атиж ад а  бак увват ,  яш ил 0 ,5-1 ,0  сантим етр  узунликдаги  ўсим талар  
хосил  бўлади . С ў н гр а  ниш латилган  уруглик  ту ган акл ар  усти плён- 
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ка  б и л а н  ёп и л ган  к ў ч а тх о н ага  би р  кават  ёйилиб , 6-7  см к ал и н л и к д а  
к о р а к у м  билан  к ў м и л и б ,  кўкартирилад и .  Ш ундай  экилган  уругли к  
т у г а н а к л а р д а н  18-27 кун ўтгач коракум  б е ти д а  узунлиги  12-15 са н 
т и м е т р  б ў л га н  ў с и м т а л а р  ет и ш ти р и л ад и  (20 - раем).  У лар туган ак-  
дан  с и н д и р и б  о л и н и б ,  3-5 кун нам ту п р о к к а  ёки к о р ак у м га  кўмиб 
к у й и л а д и .  Т у г ан ак д ан  с и н д и р и б  олинган  ўси м та л ар  илдизи 
б а к у в в а т ,  йўгон  п ояли ,  3-5 та чи н б арг  косил қилганлиги  учун  т у 
т у в ч а н л и г и  билан  х ар а к тер л а н ад и .

Картош ка тезпишар, ўртатезпишар ва ўртапишар навларини 
ўсимталардан ўстириш бўйича Т.Э.Остонакулов, аспирант С.Т.Санаев 
(2003-2005) тадкикотлари асосида куйидагиларни кайд этиш мумкин:

- Кўчат сиф атида фойдаланиладиган ўсимталар олиш учун нишла
тилган уруглик туганаклар кўчатхонага бир кават экилиб, усти 6-7 
см калинликдаги кора кум билан кўмилиб, 18-25 кун ўтгач, ўсиб 
чиккан 12-15 см узунликдаги, пояси 5-8 мм йўгонликдаги, 3-5 та 
чинбаргли, ер усти массаси 10-14 грамм, илдиз массаси 0,6-1,0 
грамм, намлиги 89-92 %, умумий узунлигининг 65-75 %  и яшил 
рангга кирган соглом, дала тутувчанлиги 92 %  дан кам бўлмаслиги 
лозим.
Соглом , юкори тутувчан, талабларга жавоб берадиган ўсимталар 

чикими картош ка навларини тўғри танлашга, уруглик туганаклар вазни- 
га боглик.

Ю коридаги  тартибда етиштирилган ўсимталардан картошка етиш
тириш  технологияси умумкабул килинган агротавсияномага мувофик 
утказилади.

Кузда дала  гектарига 20 т/га ярим чириган гўнг, Р90К75 соф модда 
хисобида солиниб, 28-30 сантиметр чукурликда шудгорланди. Шундан 
сўн г  эрта баҳор  далага кишлок хўжалик техникалари кириши билан чи
зель, борон а  килиниб, гектарига 30 кг соф фосфор хисобида ўгитланиб, 
катор ораси 70 сантиметр килиниб, жўяклар олиб кўйилди. Ҳар бир 
уруглик туганакларидан етиштирилган 12-15 см узунликдаги ўсимталар 
10-12 м арт  кунлари 70x20 см схемада ҳар бир уяда 2 та ўсимтадан экил
ди. Усимталар  далага ўтказилгач, дарҳол суғорилди.

У с и м т а ўсимликларининг кейинги парваришлаш тадбнрлари кўчат 
экинлардан  фаркланмади, яъни 2 марта чопик, 4 марта культивация, 2 
марта азотли ўгитлар билан ( N i50) озиклантириш, 8-9 марта сугориш 
ўтказилди.

Палаклар саргайиб, остки барглар куригач йигиштириб олинди. 
К а р т о ш к а  н ав л ар и н и  ў си м та л ар и д ан  е т и ш т и р и ш д а  ўсим та- 

л а р н и  8 -1 0  м а р т а г а ч а  с и н д и р и б  олиш  м ум кин .



Л еки н ,  ўсим таларни  2-3 м арта  синдириб олгач ,  кум га  кўм илган  
ур у гл и к  т у г а н а к л а р н и н г  ўзини ҳам д а л а г а  ў тк ази б  ф о й д ал ан и ш  
ҳ о с и л д о р л и к  ва кўпайиш  коэф ф и ц и ен тин и  кескин ош и рад и  (55 - 
ж а д в ал ,  21 - раем).

К а р то ш к ан и  ж адал  кўпайтириб ,  етарли уру гл и к  олиш  
м а к с а д и д а  баъзан  калам ча  к илиб ўтказиш  усули ҳам қ ўлланилади .  
Б ун да  со глом , бак увват  туп учки ва ён п ояларид ан  к ал ам ч а  т а й ё р 
л ан ад и .  Қ ал ам ч алар  20-25  см узун ли к да  3-4 та  барг  билан  олинади .  
У л а р н и н г  илдиз ч иқариш ини  тезлаш ти ри ш  учун  1 л и тр  су в га  50 
м и лл и гр ам м  гетероауксин  эритилиб , 6 соат  б о ти ри ли б ,  кумга 
у тк ази л а д и .  Ў тказилган  к алам чалар  7-8 кундан сўн г  илдиз чикариб , 
ў с а  б о ш л ай д и .  Б итта  ўси м ли к  тупидан  3-6 та  к алам ча  та й ёрлан ади .  
Қ а л а м ч а л а р  олинган  ту п д а  10-15 кундан сўн г  яна  ён п оялар  ўсиб, 
у лард ан  к ай та  к алам чалар  олиш  м умкин.

Б и зн и н г  С урхонд арё  вилоят Ш ўрчи  тум ани  О х у н б о б о ев  ном ли  
ж а м о а  х ў ж а л и ги д а  к ар то ш к ан и н г  К ардинал  навини  ту ган а к  ва 
ў с и м та л ар и д ан  кўпайтириб ,  ўрганиш  н атиж алари  5 6 -ж а д в а л д а  кел- 
ти р и л ган .

55 - жадвал. Картошка навларининг ўсиши, ривожланиши, 
хосилдорлиги ва қўпайиш коэффиценти (С.Т.Санаев, 2003-2005 йиллар)
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Ўсимтали туга
наклар 70x20 см 
схемада экил
ганда

20 77 76,2 4,0 117,3 24,4 20,8 3,6 7,5

Ўсимталар 
70x20x2 см схе
мада экилганда



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
3. Усимтаси синди

риб олинган ту
ганак 70x20 см 
схемада экил
ганда

29 73 71,8 3,0 106,3 20,1 16,5 3,6 4,6

4. Усимтаси син
дириб олинган- 
туганаклар мак- 
роэлементлар ва 
устирувчи сти
муляторлар би
лан ишлаб 70x20 
см схемада 
экилганда

30 75 74,7 3,6 110,1 21,8 18,2 3,6 5,1

ЭКФ05= 2,3
Уртатезпишар Марфона нави

5. Усимтали туга
наклар 70x20 см 
схемада экил
ганда

24 84 82,0 4,4 104,2 20,8 17,2 3,6 4,8

6. Усимталар 
70x20x2 см схе
мада экилганда

- 98 72,5 2,0 84,9 17,2 17,2 - -

7. Усимтаси син
дириб олинган 
туганак 70x20 
см схемада экил
ганда

34 80 78,2 3,1 96,2 17,6 14,0 3,6 3,9

8. Усимтаси синди
риб олинган туга
наклар макроэле- 
ментлар ва усти
рувчи стимуля
торлар билан иш
лаб 70x20 см схе
мада экилганда

29 83 80,3 3,6 101,5 19,4 15,8 3,6 4,4

ЭКФ05= 1,8
Уртапишар Арнова нави

9. Усимтали туга
наклар 70x20 см 
схемада экил
ганда

26 92 98,5 4,5 158,1 26,9 23,3 3,6 6,5



I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 / /
10. Усимталар 

70x20x2 см схе
мада экилганда

- 109 77,0 2,0 95,2 21,6 21,6 - -

11. Усимтаси синди
риб олинган туга
нак 70x20 см схе
мада экилганда

35 86 89,4 3,3 125,3 23,1 19,5 3,6 5,4

12. Усимтаси син
дириб олинган 
туганаклар мак- 
роэлементлар ва 
устирувчи сти
муляторлар би
лан ишлаб 70x20 
см схемада 
экилганда

29 90 95,2 4,0 149,8 25,0 21,4 3,6 5,9

ЭКФ05= 2,4

56-жадвал. Картошкани туганак ва ўсимталаридан ўстирилганда
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1
1-усимтали туга
наклар 70x20x1 76,3 4,8 214 23 22,3 20,7 93,1 3,3 19,0
схемада экилганда
12-15 см ли

2 усимталар 
70x30x3 схемада 
экилганда

68,6 3,0 183 18 17,0 15,6 91,4 - 17,0

12-15 см ли

3 усимталар 
70x20x2 схемада 
экилганда

67,2 2,0 169 17 16,1 14,4 90,7 - 15,8



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

4

12-15 см ли 
ўсимталар 
70x10x1 схемада 
экилганда

65,7 1,0 127 14 13,7 12,1 88,6 - 13,7

5

Биринчи
ўсимтаси олинган 
туганаклар 
70x20x2 схемада 
экилганда

70,2 3,6 188 19 18,7 17,1 90,8 3,3 15,4

6

Биринчи ўсимтаси 
олиниб, 4 %  ли 
аммофос, 0,005 % 
ли гиббериллин, 
+0,02 %  ли 
кахрабо кислотаси 
эритмасида 2 соат 
давомида ивити
либ экилган 
ўсимтапарсиз ту
ганаклар 70x20x1 
схемада экилганда

73,5 4,4 195 20 20,9 19,2 91,7 3,3 17,6

Р = 1 Д %  ЭКФ о5=12,9

К артош ка етиш тириш нинг Голландия технологияси

К а р то ш к ач и ли к н и  р и во ж л ан ти р и ш н и н г  асосий йўналиш ларидан 
бири  х оси лд ан  ф ой д алан и ш  йўналиш ига  караб хар  бир муайян ш аро
ит учун ў сти ри ш  те х н о л о ги яс и н и  ишлаб чикиш  хисобланадн .

Р е с п у б л и к а  о л и м л а р и н и н г  (С ам Қ Х И , Т о ш Д А У , Ў зС П Э К И Т И ) 
кўп й и л л и к  т а д к и к о т л а р и  ас о си д а  картош к ан и  эртаги ,  кечки, кўчат 
ва и к к и х о с и л л и  э к и н л а р  с и ф а т и д а  ўстириш  тех н о л о ги ял а р и  иш лаб 
ч и к и л д и  ва ви л о ят ла р ,  т у м а н л а р  х ў ж а л и к л а р и д а  к енг  жорий 
э т и л м о к д а .

К е й и н г и  й и л л а р д а  к ар то ш к ан и н г  Г оллан д и яд ан  келтирилган  
н ав л ар  у р у г и  ў з и г а  хос те х н о л о ги я  ас о си д а  турли м аксадлард а  
е т и ш т и р и л м о к д а .

Т а б и и й  р а в и ш д а ,  н и м а  учун  айнан  Г оллан д и я  те хн ологи яси  
р е с п у б л и к а м и з д а  ж о р и й  эти л м о к д а?  - деган  савол ту ги л ад и .  Бу
н и н г  с а б а б и  д у н ё д а  к а р т о ш к а  эк и ла д и ган  138 та  м ам ла ка тн и н г  7 
т а с и д а ,  я ъ н и  Г о л л ан д и я ,  Б ельги я ,  Д ан и я ,  Ш в ей ц ари я ,  Б ую к  Б рита
ния, Г е р м а н и я  ва  А Қ Ш д а  к ар то ш к а  экини  учун  таб и и й  тупрок-



иклим  ш ароити  энг кулай х и соб лан адн .  Қ олаверса ,  Р о сси я га  бутун 
с о б и к  И тти ф ок  да вл а тл ар и га  к артош к а  Г оллан д и яд ан  таркалган .  
Т аб и и й  ш ароити  ўта  кулай бу м ам лакатл ар д а  картош ка 
ҳ о си л д о р л и ги  гектаридан  350-400  центнер  ва зиёдни  т а ш к и л  эт- 
м окда .

К а р то ш к а  ҳосилд орлиги  энг ю кори, ду н ё д а  б и ри н ч и  ўринда 
ту р а д и га н и  Г олландиядир  (410 -447  ц/га). Р е сп у б л и ка м и зд а  к ар 
т о ш к а  ет и ш ти р и ш н и н г  Г олланд ия  техн ологи яси  ж орий  этилиш и, 
ав вал о  у билан  таниш иш , те х н о л о ги я га  ва т е х н и к а га  оид  туш ун ч а-  
лар ,  ж араён ларн и  ўрганиш  им конини  берди. Ч унки , бу те хн ологи я -  
д а  ж аҳон  картош кач илик  ф ани, техникаси ,  таж ри б аси  ю туклари  
у м у м л аш га н д и р .

Г олланд ия  те хн ологи яси га  хос характерли  х у суси ятлар :  барча 
м а ш и н а  ва техникалар  иш ончли ,  ж араёнларни  сиф атли  баж ариш и; 
у р у г  нав ва  экиш сиф атлари  б у й и ч а  м утлақо  то за  ва соглом  бўлиб, 
с т а н д а р т  та л аб ла р и га  мос; м утахассислар ,  хатто  оддий  иш чи, фер- 
м ер л а р и н и н г  билим савияси  ю кори; а гротехн ологи к  ж а р аё н л ар  си 
ф атли  рав и ш д а  ўз м уддатида  баж арнлад и .  К а р то ш к а  хар бир  далага  
4 й и л д а  б и р  марта экилади. И лож и бори ч а  к артош к а  эк и ш д ан  ол 
ди н  д у к к ак л и  ўтлар, донли  эк и н лар  ж о й лаш ти ри лад и .

К а р то ш к а  экиш дан  олдин ер ш удгорланади .  Э рта  м удд атд а  
э к и ш г а ч а  белгиланган  н орм а  ва нисбатда  ў ги тлар  солиниб ,  сўнгра  
« Д о м и н а то р »  маркали вертикалли  фреза билан 10-12 см ч у к у р л и к 
д а  и ш л ан и б ,  бир вактда учта  ж араён  ам алга  о ш и ри лад и ,  яъни ю м 
ш ат и ла д и ,  текисланад и  ва ю за  зичланади . Н ат и ж ад а  хатто  ту п р о к  
н ам ли ги  20-22  % бўлганд а  хам  бу актив ишчи органлар  экиш ни  э р 
т а  (7 -1 0  кун) бажариш  им конини  беради. Чунки, ту п р о к  тез  ет и л а 
д и  ва  эк и ш  киска м уддатда  тугалланади .

Г о л л ан д и я д а  к артош к ан и н г  80 дан зиёд навлари  экилади .  Экин 
йил д а в о м и д а  бир марта экилиб , хавфли зарарк ун ан д а ,  касаллик- 
лар ,  ай н и к са  зам буруг  касалликлари ,  бактериал  касаллн клар  эса 
м у тл ак о  учрам айди .  Ф акат  вирусли, м и коплазм али  касаллн клар  
т а р к а л га н .  Ш унинг учун янги навларни танлаш  ва ярати ш д а  
х о с и л д о р л и ги ,  товарлилиги ,  техн ологи к  к ўрсатгичлари ,  м еханиза-  
ц и яга  мослиги , туганак  к ўзл ар и н и н г  юза ж о й лаш ган ли ги  каби жалб 
эту в ч и  белгилари  хисобга  олинад и ,  холос.  Рус се л ек ц и он ерлари  
то м о н и д а н  яратилган  3 та  нав Невский, Вилия ва Вокал хам Гол 
л а н д и я д а  шу технология  б ў й и ч а  ўстирилиб  етиш тирилад и .

У р у ғч и ли к  жаҳон уругчилиги  дар аж ас и д а  м ери стем а  тў к и м а  
а с о с и д а  вируслардан , м и коплазм алардан  со глом лаш ти ри лад и .  И ш 
лаб  ч и қ и лган  суперэлита  (SE), элита  (Е), биринч и  (А), иккинчи  (В)



ва учи н ч и  (С) р е п р о д у к ц и я  у р у ғл ар и  д а в л а т  назоратидан  ўтиб , сер- 
т и ф и к а т л а н га н д и р .  Б ундай  у р у гл ар н и  саралаш , калибровкалаш , 
са к лаш , х у ж ж а т л а ш т и р и ш ,  у зо к  т а ш и ш г а  тайёрлаш  б у й и ч а  р ес п у б 
л и к а  д е х к о н л а р и  и братли  та ж р и б а г а  эга бўлд илар .

Р е с п у б л и к а м и зг а  40  га якин н ав л а р н н н г  суп ерэли та  (SE),  элита 
(Е), А (1),  В (2),  С (3)  - реп род ук ци я  уру гл ар и  келган бўлса,  у л ар 
нинг  и ч и д а  б и р о н т а  б е г о н а  к а р т о ш к а  йўк, ҳам м аси  механик 
ш и к а с т л а н м а г а н ,  й и р и к ли ги  35-45 ,  45-55  м илли м етрли ,  сараланган .

Г о л л ан д и я  те х н о л о ги я с и  б ўй и ч а  к ар то ш к а  ўтказувчи  саж алка  
ва й и ги ш т и р у в ч и  к о м б ай н  ўта  и ш о н ч л и .  Чунки, уларн и н г  туганак  
т е га д и га н  к и с м -о р г а н л а р и д а  полим ер  м атер и ал л ар и д ан  кенг фой- 
д а л а н и л га н .  Бу эс а  х ат то  н и ш л ати л ган  ту г ан а к л а р  ўсим таси н и  син- 
д и рм ай  эк и ш , й и г и ш т и р и ш д а  хосилни  м ехан и к  ш и к а ст л ан и ш га  йўл 
қўй м а сл и к  и м к о н и я т и г а  эга.

Г оллан д и я  те х н о л о ги я с и  а с о с и д а  к артош кани  парвариш лаш  
ф а к а т  т р а п е ц и я  ш ак л д а  п у ш та  олиш , б е г о н а  ўтлар , касаллик  ва за- 
р а р к у н а н д а л а р г а  к арш и к ураш и ш дан  иборат .  П у ш та  олиш (шакл- 
л а н т и р и ш )  ун и б  чиқ иш  б о ш л ан и б ,  10-15 %  ўси м ли клар  к ўкарганда  
«А м ак»  ф р е за л и -к у л ь т и в а т о р  ё р д а м и д а  баж а р и л и б ,  катор  ораси 
ю м ш а ти л ад и ,  ю м ш о к  т у п р о к  ф р е за  билан  ю к ори га  (пуш тага)  оли
ниб, к о ж у х л ар  ў р д а м и д а  23 с а н т и м е т р г а ч а  б а л ан д л и кд а  трапеция 
ш ак лд а  п у ш т а  ясаб  кетади . Бу билан ю м ш о к  ту п р о к  катлами 
уру гл и к  ту г а н а к  т а г и д а  эм ас ,  б а л к и  у ст и д а  пайдо бўлиб , эрта  хосил 
ту ги ш  ва ет и л и ш  учун ш ар о и т  яратади .

У збекистон ш ароитида Голландия технологиясини  
тадбик этиш муаммолари

Б иринчидан. Бу те х н о л о ги я  ф а к а т  Г оллан д и я  ту п р о к  ва иклим 
ш ароити  учун и ш лаб  чикилган .  Ч унки , кум, к ум ок  туп рок лард а  
п у ш та  оли б  б ў л м а й д и ,  т у п р о к  окиб  кетади .  Гум ус т у п р о к д а  2 % 
дан  кам б ў л м а с л и ги  лозим .

И ккинчидан. Ҳ а м м а  аг р о т е х н о л о ги к  ж а р аё н л ар  ўз вактида 
киск а  м у д д а т д а  си ф атли  к илиб  а м а л га  ош и р и л и ш и  лозим . Бу бу- 
зилса ,  т е х н о л о ги я д а н  кутилган  н ат и ж а  б ўлм ай д и .  Т о м а р қ а д а  кар
то ш к а  ў ст и р и ш  учун  ер та й ё р л а н а д и ,  сўнгра  экилади ,  кўкариб 
ч и ккач  т е ш а л а н а д и ,  кейин кетм он  билан иш ланиб ,  бўги зга  тупрок  
б ер и л ад и .  Ю м ш о к  т у п р о к  эк и лга н  у р у гл и к  у ст и га  б ерилад и .  Шу 
Г о л л ан д и я  т е х н о л о ги я с и н и н г  б и т т а  одд и й  элем ен ти ди р .

У чинчидан. Г о л л а н д и я д а  к а с а л л н к л а р  кам, бак тери ал  касал- 
л и к л а р  у м у м а н  йўқ. Ш у н и н г  учун  се л ек ц и о н е р л а р  янги  навлар  яра-



тишда туганак ҳосилдорлиги, товарлилиги, жалб килувчи белгила- 
рини ҳисобга оладилар. Голландия технологиясига мослашган 
навлар танланиб, уругчилиги тўгри ташкил этилган ва деҳконлари 
етарли билим, тажрибага эга.

Узбекистон тупрок-иклим шароити, сугориладиган 
деҳқончилиги, тупрокларда чириндининг 2 %  дан ошмаслиги, кар
тошканинг баҳор ва ёзги муддатларда, турли усулларда экилиши 
кабилар, картошка ўстиришнинг Голландия технологиясини ҳамда 
мавжуд техникаларни (сажалка, культиватор, йигиш ва сараловчи 
машиналарни) такомиллаштиришни ҳамда маҳаллий шароит 
нокулайликларига чидамли навларни танлаб экишни, малакали 
етук мутахассислар тайёрлашни замон талаби даражасида ташкил 
этишни таказо этади.

К артош канинг айниши ва вируслардан  
Холи уругчиликни таш кил этиш

Картошканинг айниши деганда юкумли вируслар ва нокулай 
экологик шароитлар таъсирида кейинги туганак репродукцияларда 
ҳосилдорлик, товарлилик, озик киймати ва уруглик сифатининг па- 
сайиши тушунилади.

Бу туш унчани биринчи марта инглиз олими К.М аксвелл кирит- 
ган бўлиб у ҳакидаги маълумотлар 1801 йилда пайдо булган. Ай- 
ниш сабабларини тушунтириш бўйича кўплаб назариялар мавжуд. 
Шулардан энг асосийси экологик ва вирус назарияси ҳисобланади.

Экологик назарияга кўра, картошканинг айниши нокулай ша- 
роитнинг (юкори ҳарорат, тупрокда туганак шаклланиш даврида 
сув етишмаслиги, ўсимлик озикланишининг бузилиши) окибатида 
келиб чикади ва юкумсиз характерга эга деб тушунтирилади.

Вирусли назарияга кўра, картошканинг айнишига бирламчи 
сабаб вируслардир. Экологик шароитлар эса вирусли касалликлар- 
нинг пайдо бўлишини кўчайтириши ёки сусайтириши мумкин. Бу 
назария муаллифларидан бири А .А .Ячевский ёзишича “ Табиий ай- 
ниш йўк, патологик айниш бор". Ҳақикатда, картошка кўплаб ви
руслар чакирадиган касаллнклар билан касалланади.

Академик М .С .Дунин таъкидлашича, айнишга сабаб экология 
ва вируслардир. Картошка ўсимлиги битта ёки бир неча вируслар 
билан касалланган бўлиши мумкин. Бир нечта вирус билан касал- 
ланиш ҳосилдорликнинг жиддий камайишига олиб келади. Айни
ган картошкага экинларни илгор агротехник коидаларда парвариш
лаш, ўгитлаш, сугориш кабилар ҳам таъсир кўрсата олмайди ва 
уруглик учун деярли яроксиз бўлиб колади.



Картошканинг айниши хдмма жойларда учрайди, лекин бизда 
кенг таркалган ва картошкачиликни ривожлантиришга жиддий ха- 
лал берадиган тўсиклардан биридир.

Вирусли айниш юкумли характерда бўлиб, сўрувчи 
ҳашаротлар (битлар), трипслар, цикадалар, кандалалар кабилар) 
ёки экинга ишлов беришда механик шикастлаш, туганакларнинг 
кесилиши ва бошка қолларда, яъни касалланган ўсимлик қужайра 
шираси соглом ўсимликка ўтиши натижасида рўй беради. Кейинги 
репродукцияларга вируслар уруглик туганаклар оркали ўтади.

Турли вирусларни белгилашда лотин алфавити хдрфларидан 
фойдаланиладн. Узбекистонда картошканинг X , S, К , У  ва бошка 
вируслар чакирадиган айниш касалликлари кенг таркалган.

Усимликлар вируслар билан касалланганда уларнинг ташки 
кўриниши (морфологияси) ўзгаради, яъни барглари буралиб кета
ди, ғадир-будур бўлади, бужмаяди, саргаяди, хурпаяди, нобуд 
бўлади, туганаклари кичиклашади, шакли ўзгаради ва ҳ. к. Вирусли 
касаллнклар яширинча ҳолда хдм ўтиши мумкин, лекин бу улар
нинг юкумлилигини ва зарарини камайтирмайди.

Епик шаклдаги юкумли вирус инфекцияларни аниклашда 
куйидаги усуллардан фойдаланиладн.

1. У сим лик-индикаторлари усули. Баъзи ўсимликларнинг 
(тамаки, калампир, бангидевона кабиларнинг) картошка вирусига 
таъсирчанлиги ва уларнинг зарарланиши тез х,амда аник реакция 
беришига асослаиган. Урганилаётган ўсимлик туганак ёки барг 
ҳужайра шираси индикатор ўсимлик баргига ишкалаб суртилади. 
Ш унда индикатор-ўсимлик касалланса, демак картошка яширинча 
вирусли инфекция таш увчиси ҳисобланади. Бундай ўсимликлар 
дархол қисобдан чикарилади, йўкотилади.

Индикатор усул асосан У  ва А  вирусларини аниклашда фойда- 
ланилади. Индикаторли усимлик сифатида Solanum demissum ёв
войи тури билан А кви ла навини чатиштириб олинган А-6 дурагайи 
ва Solanum chacoense ёввойи туридан ажратиб олинган Т Е -I клони 
кўлланилади.

2. И ндексациялаш  усули. Уруглик картошка экишдан бир ой 
олдин туганакларидан кўзчалари ўйиб олиниб, парник-иссикхонага 
ёки очик далага экилиб, кўкартирилади. Агар кўзчалардан чиккан 
ўсимталар касалланган бўлса, туганаклар брак килинади. Бу усул 
анча аник, лекин меҳнати огир.

3. Серологик усул. Академик М .С .Дунин томонидан ишлаб 
чикилган. Усул моҳияти баҳоланаётган ўсимлик барги ёки тугана- 
гининг ҳужайра шираси у ёки бу вируснинг зардоби (сивороткаси)



билан аралаштирилади. Агар аралашма чўкса, демак, усимлик ви
рус билан касалланган, аксинча, бўлса соглом ҳисобланади. Серо- 
логик усул X , S, М  вирусларини аниклашга ниҳоятда аник ва осон. 
Лекин, у билан барча У  ва А  вирусларни аниқлаб бўлмайди. Ш у 
нинг учун  хозирги вактда барча вирус ва бактерияларни 
ўсимликларда аниқлаш учун иммунофермент анализидан кенг 
фойдаланиладн. Умуман, селекция ишининг барча боскичларида 
соглом ўсимликларни аниклашда ва суперэлита, элита 
уругликларини етиштиришда серологик ва иммунофермент анализ 
усулларидан фойдаланиладн.

Вирусли ва экологик айниш картошка ўсимлигида турли хил 
касаллнклар кўринишида сезиларли ўзгаришлар келтириб 
чикаради.

У збекистонда картош канинг айниш касалликларидан  
куйидагилар кенг таркалган:

1. Б аргларнинг мозаикали буралиш и. Чакирувчиси М-вирус. 
Касаллик аломати кучсиз мозаика ва ўсимлик юкори кисмидаги ёш 
барглар чети юкорига буралади ва хлороз кузатилмайди. У сув  дав
ри иккинчи ярмида баргларнинг юкорига буралиши кучаяди.

Айрим навларда майда, тўк  рангдаги некроз доглар ҳосил 
килади. Табиий шароитда М  вируси ёки баргнинг мозаикали бура- 
лиш касаллиги битлар ёки касалланган ўсимликлар оркали юкади 
(26-расм), хосилдорликни 25-35 %  гача камайтиради.

2 И ўл-йўл (чизикли) мозаика. Чакирувчиси асосан У вирус, 
кисман бошка мозаикали вируслар иштирокида. Касаллик баргнинг 
орка томирида, баъзан пояларда жигар ранг чизик ва дог 
кўринишида пайдо бўлади. Касалланган ўсимлик барглари кўпинча 
буришганга ўхшаш кўриниб, поя сони камайишига, гуллаш кучи- 
нинг сусайишига, хосилдорликнинг кескин пасайишига (хатто 
умуман тугмайди) олиб келади. Касаллик таъсирида туганаклар 
майдалашиб, ёрилганлари кўпаяди. Туганаклар ранги кизилдан оч 
рангга киради. Баъзан ўсимталар некрозга учрайди. Касаллик ви
руси битлар оркали таркалиб, касалланган ўсимликлардан ўтади 
(27-расм).

3. Гадир-будур мозаика. Кўпчилик навларда бу касалликни 
Х+ У  вируслари биргаликда, кисман У  вируси чакиради. Касаллик 
белгилари барг пластинкасидаги ўзгаришларда намоён бўлади. 
Усимлик ўсишдан колиб, эрта нобуд бўлади (28-расм).

Ҳосилдорликнинг камайиши ўсимликнинг касалланиш даража
сига боглик бўлиб туганак ҳосил килмаслиги хам мумкин.



4. Б аргларнинг буж м айиш и. Касалликни L  вирус чақиради. 
Бунда усимликнинг пастки барглари ўрта томири бўйлаб ўралиб, 
худди кошиқча ёки найчага ўхшаб колади. Одатда бу холат пастки 
барглардан бошланади. Баргларнинг крахмал билан тўлишиши на
тижасида улар каттик ва мўрт бўлиб колади. Табиий шароитда L 
вирус битлар ёрдамида таркалади. Механик йўл билан эса 
таркалмайди. Лекин, туганакда вирус сакланади. Ҳосилдорликни 
касалнинг пайдо бўлиш даражасига караб 30 дан 80 %  гача, крах- 
мални эса 2-5% гача камайтиради (29-расм).

5. Готика. Бу касалликнинг чакирувчиси вироид, яъни 
оксилсиз вирусдир. Касалликка учраган ўсимликлар паст бўйли 
бўлади, тупдаги поялар сони камаяди ва пастки ён шохлар кучли 
ўсабошлайди. Шох ва барглари пояга нисбатан ўткир бурчак хосил 
килиб ўсади ва ёпишиб тургандек кўриниш олади. Бу эса 
ўсимликка ўзига хос-готик шакл беради. Готика гуллаш сусайиш ва 
барг пластинкасининг қисқаришида кузатилади. Касалланган 
ўсимликка туганаги майдалашади ва чўзик ёки урчуксимон, 
бесунакай шаклга киради. Унинг кўзчалари кўп ва ёрилган бўлади. 
Бу касаллик картошканинг ўртапишар ва кечпишар навларида кўп 
таркалган бўлиб, туганак оркали касалланган ўсимликлардан 
хашаротлар ёрдамида ўтади. Касалланган туплар ҳосили 20-70 %  га 
камайиб, туганак сифати сезиларли ёмонлашади (30- раем).

6. Ҳ акнкнй м озаика ва крапчатость. Бу касалликларни X ва 
S вируслар чакиради. Касаллик белгиси баргда у ёки бу даражада 
ифодаланган турли катталикдаги оч доглар кўринишида бўлиб, 
баъзан крапчатостда барглар кучсиз деформацияланган бўлади. 
Тупнинг юкориси қурийди. Кўпчилик навларнинг ўсимликларида 
X  ва S вируслари яширинча холда кенг таркалган бўлади ва 
хосилдорликни камайтиради. Бошка вирусларнинг бирлашиши бу
ларнинг фаолиятини жадаллаштиради. Вируслар туганакда 
сакланади ва касалланган ўсимликлар соглом ўсимликларга тек- 
канда у ўтади (31-расм).

7. С толбурли сўлиш . Кенг таркалган бўлиб, чакирувчи мико- 
плазмали микроорганизмлар таш увчиси эса иссиксевар цикадалар 
хисобланадн. Касалликнинг дастлабки бошланиш аломатлари 
юкори баргларнинг кичиклаши, бўлакчалари четида хлороз, барг
нинг рангсизланиши, аста-секин илдиз курий бошлайди. Баъзан ён 
шохлар ўсиб, пояда хаво туганакчалари хосил килади. 7-10 кун 
ўтгач, касал ўсимликлар курий бошлайди (32- раем).

Хрзирги вактда столбур - туганакнинг ипсимон ўсимталар 
хосил килишининг асосий сабабларидан биридир. Столбур сўлиш



ёки туганаклардан ингичка, ипсимон усимталар ҳосил қилиши 
ҳосилни 70-80 %  гача камайтиради. Ипсимон усимтали туганакдан 
кўкариб чиккан усимлик кудряш дейилади. Касалликнинг асосий 
белгиси, поялар кўпайиб (10-15 ва зиёд) ингичка, усимлик паст 
бўйли, барг шакли ўзгарган бўлади. Юкори ток ёнбарглар ўсиб, ён- 
баргларнинг сони эса камаяди. Усимлик гулламайди ва майда туга
наклар ҳосил килади.

Картошканинг ипсимон ўсимталанишига столбур сўлишдан 
ташкари алвасти (жин) супурги, готика, баргларнинг бужмайиши 
каби вирусли касаллнклар ҳам сабаб бўлади.

Бундан ташкари туганак тугиш даврида ҳарорат режимининг 
ўзгариши, тупрок эрозиясининг бузилиши, кислороднинг етишмас
лиги, туганак ва ўсимталарнинг механик шикастланиши окибатида 
моддалар алмашинувининг нотўгри ўтиши натижасида ҳам кузати
лади. Касаллик бу кўринишда туганаклар билан ўтмайди (33-расм).

Узбекистонда ингичка ипсимон ўсимталар бахорда экилган 
картошка туганак тугиши ёзнинг иссик кунларига тўғри келганда 
оммавий туе олади. Ёзда экилган кечки картошкада кам учрайди. 
Ипсимон ўсимтали туганаклар экишга мутлако ярамайди.

8. Алвасти (жин) супурги. Столбурга ўхшаш, лекин бунда 
ўсимлик ўсишдан колади, поя кучли шохлайди ва кўп миқдорда 
столонлар ҳосил килади Касалланган ўсимликларда жуда кўп май
да, тез нишлайдиган туганаклар шаклланади. Унинг чакирувчиси - 
микоплазма бўлиб, туганак оркали ўтади (34-расм).

Туганаклар катталиги ва ш аклининг ўзгариш и. Картошка
нинг айниши таъсирида хосил бўлган туганаклар майда ва узунчоқ 
(ноксимон, пилласимон, урчуксимон, шохеимон каби) шаклларни 
олади. Кўпинча узунчок шаклли урчуксимон, ноксимон туганак
ларда кўзчалар кўпайиб кетиши кузатилади. Кўзчалар аник 
кўриниб, баъзан бўртиб чикади. Туганак шаклининг узунчок, 
кўзчаларнинг кўп бўлиши одатда готика ёки айнишнинг бошка 
шаклларига хосдир. Аммо, туганакнинг узунчок бўлиши соглом 
ўсимликларда хам учрайди.

Узбекистонда картошка кўпайтирилиб репродукцияси ошган 
сари узунчок туганаклар салмоги ошиб боради. У зунчок туганак
лар экилганда кўкармаган хато жойлар, айниган ўсимликлар 
кўпайиб, хосил кескин камаяди. Туганак шакли ўзгаришининг яна 
бир кўриниши бесўнакайликдир (уродливость). Бундай туганаклар 
механизация ёрдамида экиш, саралаш, пўстини арчиш ишларини 
кийинлаштиради хамда арчиш вақтида кўпи пучокка чикиб кетади. 
Энг муҳими тез сўлийди, чирийди ва ёмон сакланади. Картошка



кўпайиш жараёнида уруғлик туганак репродукциясининг ошиши 
билан улардаги бесўнакай туганаклар салмоги сезиларли даражада 
ошади. Бунинг асосий сабаби. уларга фотосинтез 
маҳсулотларининг бир маромда келмаслиги, юкори нокулай ва 
кулай ҳароратнинг навбатлашуви туфайли минерал тузларнинг 
таъсири, сугориш ва озикланиш режимларининг нотекислиги 
окибатидир. Картошкани огир соз тупрокли ерларга экиш. 
тупрокнннг кизиб кетишига ва туганакларнинг жадал, лекин ноте- 
кис ўсишига (азотли ўгитларни нормадан зиёд бериш, экинларни 
қондириб, лекин кам сугориш натижасида) имкон берадиган агро
технологик тадбирларни кўллаш бесўнакай туганаклар шакллани- 
шига олиб келади.

Туганакнинг бесўнакай шаклда бўлиши билан юкумли (вирус
ли) касаллнклар орасида ҳеч кандай богликлик йўк. Баъзан кар
тошканинг айниши унинг ёрилиб кетиши билан ифодаланади. Бун
да майда зангсимон доглар ва бир-бирини кесиб ўтган юлдузчаси- 
мон ёрикчалар пайдо булади. Ёрилган бундай туганаклар ипсимон 
ингичка ўсимталар чикаради ва кам х,осилли бўлади.

Демак, табиатга картошканинг вирусли касалликлари таркалиш 
усуллари, ўсимликда касалланиш аломатларининг кўриниши ва 
морфологик белгиларига караб шартли равишда 2 асосий, мозаика
лар ва саргайишлар гуруҳига бўлинади.

Айрим касалликларни (столбур сўлиш , алвасти ёки жин супур
ги вируслар эмас, балки микоплазмалар, вирусли касалликлардан 
оксилсиз юкори тургунли Р Н К  вируслари-вироидли касаллнклар 
ажратилди. Ш ундай килиб, бугунги фан ва амалиёт вирусли ва 
экологик айниш назарияларини тасдикловчи маълумотларга эга. 
М уайян шароитга караб, у ёки буниси устунлик килиши мумкин.

Картошканинг вирусли, вироидли ва микоплазмали касаллик- 
ларига уругчилик майдонларида карши курашиш энг самаралидир. 
Уругчилик турли-туман ташкилий, иктисодий, агротехник, олдини 
олиш ҳамда кирувчи чора тадбирлар ва усулларни ўз ичига олади. 
Булар:

- тог ва тоголди минтакаларда уруғчиликни ташкил этиш;
- касалликларга чидамли тезпишар навларни танлаш ва ишлаб 

чикаришда фойдаланиш;
- апикал ёки меристема тўқима асосида уруглик туганакларни холи 

килиш;
- экишга танлаш ва клонларни кўпайтириш асосида олинган соглом 

туганаклардан фойдаланиш;



- уруглик картошкага касапликларнинг таркалмаслиги ва кайта за- 
рарланмаслиги учун олдини олиш ва зарур бўлганда уларни кирувчи 
чораларни қўллаш;

- юқори агротехнологик тадбирлар қўллаб, экинни парваришлаш;
- кўчат ва икки ҳосилли экинлар сифатида картошка ўстириш тех- 

нологиясини қўллаб, уругчиликни ташкил этиш ва ҳ. з.

У руглик картош ка ўстириш  
технологиясининг хусусиятлари

Уругчилик пайкалларда картошка ўстиришдан асосий максад 
факатгина юқори ҳосил олиш эмас, балки нав ва экиш сифатлари 
бўйича давлат стандарти талабларига жавоб берадиган тоза, 
соглом, тезда айнимайдиган сифатли маҳсулдор уруглик материал 
етиштиришдан иборат. Картошка уругчилик майдонлари нав тоза
лиги ва касалланиш даражаси бўйича, ундан олинган уруглик 
ҳосил экиш сифатлари бўйича 57 ва 58-жадвалдаги давлат стандар
ти талабларига мувофик бўлмоги шарт.

57-жадвал. Уруглик картошка далаларининг нав тозалиги ва касалла
ниш даражасига давлат стандарти талаблари (апробация йўли билан 

_________________________ ан и к л ан ади )_________________________

№ К ўр сатк и ч л ар
К атегор и я л ар  бўйича  

н ор м ал ар , %
I II III

1 Репродукцияси,кам  эмас 1 3 5
2 Нав тозалиги, % дан кам эмас 100 97 95

Ташки кўриниши бўйича касалланган 
(айниган) усимликлар, % дан кўп эмас

7,2 11,0 13,8

Ш у ж ум л адан:
а) огир вирусли касаллнклар (гадир- 

будур  ва чизикли мозаика, барг бу- 
ралиш, готика кабилар) билан касал
ланган усимликлар

1,2 1,5 2,4

б) енгил вирусли касаллнклар (хакикнй 
мозаика, барг бужмайиш  кабилар) би 
лан касалланган усимликлар

6,0 9,0 10,2

в) корасон билан касалланган туплар ман эти
лади

0,5 0,7

г) халкали ва кўнгир бактериал чириш- 
лардан сўлиган ўсимликлар

ман эти
лади

ман эти
лади

0,3



58- жадвал. Картошка элита ва уруглик туганакларииииг экиш си- 
фатларига давлат стандарт талаблари (туганак анализи йўли билан 
___ i____________________________аникланади)__________ _____________________

№ Кўрсаткичлар Элита
Туганаклар 
экиш сифати

1-класс | 2-класс

1 Ташки кўриниши бўйича туганак
ларнинг холати

Шакли, ранги, районлашган 
навга хос, бутун, соглом, 

қурук, тоза, ёпишган тупрок 
вазнига нисбатан 1% гача

2 Туганаклар вазни, гр. 25-125 35-150 35-150
3 Туганак диаметри, мм. 30-60 40-100 40-100

4
Кўрсатилган нормага мос келмайди- 
ган туганаклар миқдори, %  дан кўп 

эмас
1 2 4

5 Касалланган ва зарарланган туга
наклар микдори, %  дан кўп эмас 5 7 12

Ш у жумладан:
а) кора сон ва халқали чириш билан 

касалланиш
ман

этилади
ман эти

лади 0,5

б) фитофтора билан касалланиш ман
этилади 0,5 2,0

в)поя нематодаси ман
этилади

ман эти
лади 0,5

6
Ризоктоиноз билан туганак юзаси- 

нинг 1:10 кисмидан зиёди касаллан- 
ганда, %

1 1,5 3

7
Парша билан элита туганаклар 

10,1,2 классларда 1:3 кием юзаси 
зарарланганда , %

0,5 1,5 3

8 Пўсти шилинган ёки 0,5 см дан 
чукур кесикли туганаклар, % 5 7 12

9
Симқуртлар (элита туганакда 3,1,2,- 

класс туганакларда 5 тадан зиёд 
йўллар билан тешган туганаклар, %

5 7 12

10

Темирли догланиш ва эти корайган 
туганак кўндаланг кесим юзасининг 

1:10 кисмидан элитада, 1:4 
кисмидан зиёд 1,2-класс уругларда.

5 7 12

Ш унинг учун уругчилик хўжаликларида уруглик картошка 
ўстиришнинг ўзига хос хусусиятлари бўлиб, улар куйидагилардан 
иборат:



1. Уруғлик картошка майдони вирусли касалликларнинг та- 
ш увчи  булган битлар, цикадалар, трипслар манбаи товар картошка, 
дуккакли, сабзавот ва полиз ҳамда резавор-мева экинлари даласи- 
дан камида 200 метр узокликда жойлаштирилиб, изоляцияда 
бўлиш и шарт.

2. Вирус таш увчи сўрувчи хашаротларга карши, уларнинг ж а
дал учиш  ва пайдо бўлиш даврларида уруглик картошка даласига
0,2 %  ли фосфамид ёки 0,05 %  ли пиримор, рогор, арриво каби 
истикболли кимёвий препаратлар кўлланилади.

3. Уруглик туганакларни ташки белгилари: вазни, шакли, ран
ги, ўсимталарининг йўғонлиги, солиштирма огирлиги, тоза ва 
соғломлигига караб танлаш уруглик картошка етиштириш техноло- 
гиясининг мажбурий элементидир. Чунки, майда туганакларни 
экиш  картошка айнишининг сабабларидан. Ш унга кўра, уругчилик 
майдонларига экиш учун  вазни 50-80 граммдан 125 граммгача 
бўлган туганаклар экилгани максадга мувофикдир. Ана шундай т у 
ганакларни экиш, етарли туп сонни таъминлаб, уруглик картошка
нинг соглом ва маҳсулдор бўлишига олиб келади.

Солиштирма оғирлиги бўйича 15- 20 %  ли ош тузи ёки калий 
хлорид эритмасида чўккан уруглик туганаклар, чўкмаганларига 
нисбатан соглом, айнимаган, бакувват пояли ва серҳосил 
усимликлар ҳосил килади. Аксинча, енгил, чўкмаган, узун болалаб 
кетган, ранги окарган, ёрилган, нишлари ингичка туганаклар ви
руслар билан касалланган бўлиб, хосилни кескин камайтиради.

4. Соглом, айнимаган юкори уруглик картошка хосили олиш 
кўп жихатдан тупрок типи ва ўтмишдош экинларни тўгри танлашга 
боглик.

Тадкикотларимизнинг кўрсатишича, гидроморфли ўтлок-бўз 
тупроклар, тог ва тоголди типик бўз тупроклари оч тусли бўз 
тупрокларга нисбатан уруглик картошка етиштириш учун  бир 
канча устунликларга эга экан.

Республикамизда соглом, айнимаган, маҳсулдор уругбоп кар
тош ка хосили олиш учун ўртапишар навларни 15-30 июнларда тез
пишар навларни эса 1-15 июлларда экиш энг кулай муддат 
ҳисобланади. Ана шу муддатларда экиладиган уруглик туганаклар 
сунъий совутгичли махсус омборхоналарда сакланиши максадга 
мувоф ик бўлади.

5. Парваришлашда картошка тупи атрофида тупрок ва ҳаво 
ҳароратини пасайтириш максадида бўгизга кўпрок тупрок бериш, 
катор орасини иложи борича кенг 90 см килиб, зич (15-20 см ) экиш 
тавсия этилади. Ш ундай кенг каторлаб ва зич экилиб етиштирилган 
уруглик туганаклар кейинги репродукцияда катор ораси 70 см ва



сийрак (20-25 см) килиб олинган уруглик туганакларга нисбатан 
бир хил шароитда ҳосилдорликнинг 9-12 %  юқори бўлишини 
таъминлайди (Т.Э.Остонакулов, 1985).

6. Уруглик картошка ўстириш технологиясининг му\им эле
ментлари ўгитлаш тизими, сугориш режими ва техникаси 
қисобланади. Чунки, ўгитлаш ҳамда сугориш билан 
ўсимликларнинг ўсиш ва ривожланишини, улардаги туганак сони 
ва йириклигини хдм бошқариб, юкори сифатли ва маҳсулдор 
уругбоп х,осил олиш мумкин.

Тажрибаларимиз натижаси шуни кўрсатдики, уруглик картош
ка гектарига N ,50-200 Р 120-160 К 75.100 килограмм таъсир этувчи модда
лар хисобида угитлар солиниб, тупрок намлиги дала нам сигимига 
нисбатан ўсув даврида 75-85-85 %  да ушланиб 11 марта 2-2-7 схе
мада сугорилса, олинган \осилда уругбоп туганаклар чикими 55-60 
%  ни ташкил этиб, энг юкори уруг сифатига эга булади. 
Урганилган бошка ўгит нормаси ва сугориш режимларига нисба
тан бир хил ўстириш шароитида гектаридан 2,5-3,0 тонна юқори 
ҳосилдорликни таъминлаб, айниган туганаклар салмоги 2,1-2,6 %  
дан ошмайди (59-жадвал).

59-жадвал. Турли сугориш режими ва ўғитлаш нормасида етишти
рилган уруглик туганаклар экилганда картошка хосилдорлиги ва 

______________ айниган туганаклар чикими (Сулев нави) __________
Уруглик картошкани ўтган йили 

ўстириш шароити Ҳосил-
дорлик,

т/га

Қўшимча
хоснлдорлик,

т/га
Айниган
туганак

лар
чикими,

%

Сугориш режими, 
тупрок намлиги, 

дала нам сигимига 
нибатан,%

Ўғит норма
си, 

кг/га
Ўғит

буйича

Суго
риш

режими
буйича

65-75-75

Угитланмаган 25,9 - - 3,8
N io o P e o K -s o 26,6 0,7 - 3,6

N 1 5 0 P 12 0 К 7 5 27,2 1,3 - 3,5
N 2 0 0 P 1 боК-i 00 27,9 2,0 - 3,5

75-85-85

Угитланмаган 26,6 - 0,7 3,2
N , ooP 8oK 5o 28,1 1,5 1,5 2,9

N 1 5 0 P 12 0 К 7 5 30,0 3,4 2,8 2,6
N 2 0 0 P  i 6o K -io o 30,6 4,0 2,7 2,1
N 2 5 0 P 2 0 0 K I2 5 29,0 2,4 - 2,8
N 3 0 0 P  240К ]50 28,6 2,0 - 3,1

Р (% )  = 2,2 
Э К Ф 05= 1,6



Уруглик картошка ўстирилаётган майдон тупроғининг ўсимлик 
илдизи таркалган катламини бир хил намлашда сугориш техника- 
сининг элементлари: эгат чукурлиги, узунлиги ва эгатдаги сув 
оқимининг тезлигини аниклаш мухим роль ўйнайди. Бу  борадаги 
тажрибаларимизнинг кўрсатишича, ўрта нишабликдаги майдонлар
да эгат чукурлиги (катор ораси 70 см бўлганда) 18-20 см, узунлиги 
90-120 метр, ундаги сув окимининг тезлиги секундига 0,10-0,15 
литр бўлгани гектаридан 20-22 тонна ёки 380-407 минг дона 
уругбоп туганаклар олинишини таъминлайди.

7. Уруглик картошка етиштиришнинг энг зарур табдирларидан 
бири пайкални (экинни) бегона ўтлардан, бошка навлардан, касал
ланган ўсимликлардан тоза саклашдир. Бунинг учун  уруглик май
донларда ўсув  даврида 3 марта тозалаш (ўтоқ) утказилади.

Биринчи марта тозалаш униб чиккандан сўнг ўсимлик бўйи 15- 
20 сантиметрга етганда, иккинчи марта гуллаш даврида, учинчи 
марта гуллаб бўлгач, палак саргайиш даврида ўтказилади. Нав то
залаш даврида айниган, бошка навга хос туплар, вирус ҳамда бак
терия касалликларига чалинган ўсимликлар юлиниб (туганаги 
бўлса ковланиб) даладан чикариб ташланади. Ҳар бир даврда 
ўтказилган тозалаш ишлари мутахассислар томонидан 
ҳужжатлаш тирилиб, далолатнома тўлдирилади.

8. Уруглик картошка етиштиришда экинни тоза ва соглом 
саклаш максадида туп уя танлаш самарали усулдир. Бунинг учун 
картошка гуллаш даврида соглом, бакувват туплар белгиланиб, ку- 
затишлар олиб борилади. Касалланган ва навга хос бўлмаган, ай
ниган туплар брак килинади. Ҳосилни йигишдан олдин танланган 
туплар ковланади ва ҳар бир уя туганаклари кўриниши, 
согломлиги, айнимаганлиги, мах,сулдорлиги, вазни бўйича танлаб 
олинади. Талабга мос келмайдиган туплар уясининг туганаклари 
брак килинади.

9. Уруглик картошка етиштириш технологиясининг муҳим 
элементларидан бири ҳосилни ковлашдан олдин палакларни ўриб 
таш лаш  ёки десикация килиш ҳисобланади. Бу тадбир бир томон
дан палакнинг сўрувчи хдшаротлардан зарарланмай уруглик 
ҳосилнинг вирус касалликлардан соглом, вируслар тўпланишидан 
х,имоя килса, иккинчи томондан уругбоп туганакларнинг яхши ети- 
лиш ини ва натижада механик шикастланишини сезиларли камай
тиради.

10. Уруглик картошканинг соглом ва ҳосилдор бўлиши 
уруглик материални саклаш усули ва шароитига ҳам ниҳоятда 
боглик. Иложи борича уруглик картошка контейнерларда сунъий



совутгичли махсус омборхоналарда саклангани самарали 
хисобланадн. Чунки, унда намлик, хаво ва хароратни бошкариш ва 
кулай даражада саклаш мумкин.

Уругчиликни таш кил этиш

Картошка тезпишар ва ўртатезпишар навлар уруғчилигини эр
таги ва иккихосилли экинлар, гетерозисли дурагай популяциялар 
уругчилигини генератив кўпайтириш асосида уругидан кўчат экин 
сифатида ташкил этиш энг самарали усуллар хисобланадн.

Республикамизда картошкачилик асосан нисбатан салкин, чи- 
риндига бой, ер ости сувлари юза жойлашган тупрокларда ёки 
тогли хамда тоголди ерларда жойлаштирилган. Чунки, картошка 
келиб чикишига кўра, баланд тог районлар ўсимлиги. Бундай жой
ларда тупрок ва иклим шароити картошканинг ўсиш ва ривожла
ниши учун нихоятда кулай бўлиб, ёз ойларида ўртача харорат те- 
кисликларга Караганда 8-10°С гача паст ва намли бўлади.

Тогли жойларда кундузги ва тунги хароратлар ўртасидаги 
фарки хам текисликларга нисбатан анча катта бўлиб, ўсимликда 
кундузи тўпланган ассимиляция маҳсулотлари тунги соатларда 
сарфланиб улгурмайди ва натижада ўсимлик ер устки кисмларида 
тўпланиб, хужайра ширасининг концентрациясини оширади. Бу эса 
ўз навбатида ўсимликнинг совукка чидамлигини кучайтиради. Ш у 
нинг учун Н.Н.Балашев (1972, 1978) таъкидлашича, Помир шарои
тида картошка ўсимлиги 7-8°С совукка бемалол чидай олади.

Тогли шароитнинг характерли хусусияти шундаки, у ерларда 
куёш радиацияси кучли, тупроклари чириндига бой (3-5 %  ва зиёд), 
физик хоссалари яхши бўлиши ҳисобига ўсимлик жадал ўсиб, ри
вожланади ва мўл ҳосил тўплайди.

Н.Н.Балашев (1963, 1978), Д .Т.Абдукаримов (1971, 1987), 
В.И .Зуев, А.Умаров, О.Қодирхўжаев (1987), Т.Э.Остонакулов 
(1988, 1991, 1997, 2003), И.Т.Эргашев (2000) ва бошкаларнинг 
таъкидлашича, тогли шароитларда вирусли касаллнклар ва улар
нинг ташувчилари жуда кам таркалган. Ш унинг учун денгиз 
сатхидан 1200 м ва зиёд баландликда етиштирилган картошка ви
рус ва бактериялардан соглом ва айнимаган бўлиб, уруғлик ва 
бошка сифатлари анча юкори бўлади.

Тогли районлардан хам картошканинг эртапишар ва ўртапишар 
навларининг уругчилигини ташкил этишда фойдаланиш керак. 
Уларнинг уруглик туганаклари май ойида экилгани кулай муддат 
хисобланадн. Бу ерларда картошка ўстириш технологияси одатда-



гидек, лекин тупрок куёш нуридан кам кизиши учун , нам етарли ва 
чиринди кўп, катлами калин бўлганлиги сабабли, саёзрок (8 см га
ча) экиш, экинни кам сугориш ва фосфорли ўгитлардан кенг фой
даланиш тавсия этилади.

Кўп йиллик тадкикотларимизнинг кўрсатишича, тогли минтакада эс
кидан сугориладиган типик бўз тупроклар шароитида ўрганилган кар
тошка тезпишар ва ўртатезпишар навларининг ўсиши, ривожланиши, 
палак хамда туганак шаклланиши бўйича навлар кескин фаркланди. 
Уш бу шароитга мос, юкори маҳсулдорлик, ҳосилдорлик, товар ва 
уруглик сифатига эга картошка тезпишар Қувонч-16/56 м, Ликария, 
ўртатезпишар Кондор, Баҳро-30 ва Сантэ навлари танлаб олинди.

Тоғли шароитда ажратилган картошка навларини турли ўгит меъёр- 
лари ва туп калинликларда ўстирилганда барча синалган картошка 
навларининг уруглик туганаклари дала унувчанлиги, кийгос униб 
чиқиш, ўсув даврининг давомийлигига ўстириш шароитлари ижобий 
таъсир этиб, навлар бўйича уруглик туганакларнинг дала унувчанлиги 
99,8 - 99,9 %  ни, униб чикиш экилганнинг 19-24 кунда рўй бериб, ўсув 
даврининг давомийлиги 71 - 88 кун давом этганлиги кайд этилди.

Турли ўгит меъёрлари ва экиш схемаларида ажратилган картошка 
навларининг ўсиши, ривожланиши ва маҳсулдорлигига ижобий таъсир 
кўрсатди. Эн г юкори маҳсулдорлик гектарига 20 тонна гўнг + 
N 200P 160K 100 кг меъёрларда ўгитлар кўлланилиб, турли экиш (70x30 ва 
70x20 см) схемаларида уруглик туганаклар экилганда кузатилиб, навлар 
бўйича ўсимлик бўйи 68 - 84 см, поялар сони 4,2 - 5,3 дона, барглар со
ни 174-216 дона, ён поялар сони 1 0 - 1 2  дона, туганак хосили 480 - 
710 грамм, туганаклар сони 7,7 - 9,6 дона, ўртача битта туганак вазни 
55,1 - 88,8 граммни ташкил этди.

Тогли шароитда турли ўғит меъёрлари ва экиш схемаларида 
ўстирилганда энг юкори барг сатҳи гектарига 20 тонна гўнг + 
N 200P 160K 100 кг меъёрларда кўлланилиб, турли экиш (70x30 ва 70x20 см) 
схемаларида экилганда кайд этилиб, навлар бўйича барг сатҳи 0,85 - 
1,42 м" ни ташкил этди.

Картошка тезпишар ва ўртатезпишар навлари турли ўғит меъёрлари 
ва экиш схемаларида (туп калинликларда) етиштирилганда навлар 
бўйича хоснлдорлик гектаридан 70x30 см схемада экилганда 16,9 - 25,2 
тонна, 70x20 см схемада экилганда эса 22,6 - 33,1 тоннани ташкил этиб, 
70x30 см схемада экилгандагига нисбатан навлар бўйича 5,7 -  7,5 т/га 
юкори кўшимча хосил олинди. Лекин, гектарига 20 тонна гўнг + 
N 200P 160K 100 кг меъёрларда ўғитлар кўлланилиб, уруглик туганаклар 
70x20 см схемада экилганда навлар бўйича энг юкори хоснлдорлик оли
ниб, гектаридан 28,1 - 33,1 тоннани ташкил этди ва 70x30 см схемада



экилгандагига Караганда навлар бўйича гектаридан 7,5 - 8,0 тонна зиёд 
кўшимча хосил олишга эришилди.

Картошка навлари бўйича энг юкори товар (27,5 - 32,6 т/га) ва 
уругбоп (14,0 - 17,7 т/га) хоснлдорлик гектарига 20 тонна гўнг + 
N 200P 160K 100 кг меъёрларда ўгит кўлланилиб, уруглик туганаклар 70x20 
см схемада экилганда олинди (60-жадвал).

Тогли шароитда ажратилган картошка тезпишар ва ўртатезпишар 
навлари турли ўгит меъёрлари ва туп калинликларда ўстирилган кар
тошка уруглик туганаклари ўстирувчи стимуляторларда ишланиб, ёзда 
кайта экилганда энг юкори дала унувчанлик (83,2 - 87,1 % ),  маҳсулдор 
поялар (1,9 - 2,5) ва юкори (21.1 - 26,2 т/га) товар ҳосил картошка навла
рини гектарига 20 тонна гўнг + N 2ooP igoK |oo кг меъёрларда ўғитлар 
кўллаб, уруглик туганаклар 70x20 см схемада экилганда кузатилиб, 
ўсимлик ва туганаклар вирусли касаллнклар билан касалланиши: 70x30 
схемада экилгандагига нисбатан очикча 0,3 - 0,9 %  ёки 0,1 - 0,3 % , яши
ринча 12,5 -20,7 ёки 1,7-2,3 %  га камайишини таъминлади (61-жадвал).

Вируслардан холи (вируссиз) уругчиликнинг хусусиятлари

Картошкачиликда сугориладиган ер, ўғит, техника ва ишчи ку- 
чидан фойдаланиш самарадорлиги хамда олинадиган хосилнинг 
камида 30-40 %  и уруглик туганакларнинг сифати ва согломлигига 
боглик.

Фикримизча, республикада картошка майдонини талаб даража- 
сигача кенгайтириш ва хар гектардан етарли хосил олиш учун 
уругчиликка, аникроги бирламчи, элита ва оммавий уругчиликка 
катта эътибор бериш шарт.

Картошка уруглик туганаклари сурункасига бир неча (3-4) 
йилдан зиёд экилса, иссик харорат (25°С дан юкори) туфайли 
сўрувчи хашаротлар (битлар. трипслар, цикада кабилар) зарарлаб, 
турли вируслар билан касалланади. Натижада хосилдорлиги, хосил 
сифати, товарлик кўриниши бузилиб, экологик ва вирусли айниш 
рўй беради. Бунинг окибатида хосилдорлик 20-70 %  гача камаяди. 
Баъзи туплар эса умуман хосил тугмай хам қўяди. Ш унинг учун 
жахон деҳкончилигида уруглик картошка турли хил вируслардан 
согломлаштирилади ва шу асосида вируслардан холи уругчилик 
ташкил этилади. Вируслардан холи, соглом картошка етиштириш 
факат махсус биотехнологик лаборатория ва теплицаларда 
(иссикхоналарда) амалга оширилиб, махсус танланган изоляция- 
ланган далаларда алохида кўпайтирилади ва элита туганаклари 
олинади.



устирнлганда товар ва уругбоп \осил чикиши (2002-2004 йиллар)

№ Нав номи

Экиш схемаси 70x30 см Экиш схемаси 70x20 см 70x30 см 
схемага 

нисбатан 
70x20 см 

схемадаги 
фарқум

ум
ий

хо
сн

лд
ор

ли
к,

т/
га

шу жумладан стандарт
навга

нисбатан
фарқ

ум
ум

ий
 

Ҳ
О

СИ
Л

- 
до

рл
ик

, 
т/

га

шу жумладан стандарт
навга

нисбатан
фарқ

товар
ҳосил

уругбоп
ҲОСИЛ

товар
ҳосил

уругбоп
ҲОСИЛ

т/га % т/га % т/га % т/га % т/га % т/га % т/га %
М и н ер ал  у ги тл ар  (N 2oo Pi<m К то  кг/га) ш ароитида  ў стири лганда:

1 Сантэ (ст.) 18,7 18,3 98,1 9,7 53,1 - 100,0 25,1 24,4 97,2 12,2 49,8 - 100,0 6,4 134,2
2 Кондор 22,0 21,7 98,5 10,5 48,6 3,3 117,7 30,5 29,8 97,7 14,1 47,2 5,4 121,5 8,5 138,6
3 Баҳро-30 20,7 20,4 98,4 1 М 54,7 2,0 110,7 28,8 28,0 97,2 15.0 53,6 3,7 114,7 8,1 139,1
4 Ликария (ст.) 19,0 18,6 98,0 10,8 58,0 - 100,0 25,2 24,3 96,5 13.7 56,2 - 100,0 6,2 132,6
5 Қувонч-

16/56м
21,8 20,9 96,2 13,3 63,6 2,8 114,7 27,1 26,0 96,0 15,5 59,7 1,9 107,5 5,3 124,3

О р ган и к  ва м инерал  угитла р (20 т /га  гўнг +  Ninо РяпК,„ к г/га) ш ар о и ти да  устирнлганда:
6 Сантэ (ст.) 17,3 16,8 97,4 8,7 51,8 - 100,0 23,6 22,8 96,6 10,7 47,0 - 100,0 5,5 131,8
1 Кондор 21,2 20,8 98,2 9,8 47,2 3,9 122,5 26,1 25,4 97,4 11.7 46,1 2,5 110,6 4,9 123,1
8 Баҳро-30 19,0 18,6 98,0 9,9 53,6 1,7 104,1 25,2 24,4 96,8 12,3 50,5 1,6 106,8 6,2 132,6
9 Ликария (ст.) 16,9 16,4 97,0 9,2 56,2 - 100,0 22,6 21,8 96,3 11.8 54.2 - 100,0 5,7 133,7
10 Қувонч-

16/56м
18.0 17,3 96,0 10,5 61,0 1,1 106,5 23,3 22,2 95,2 12.9 58,3 0,7 103,1 5,3 129,4

О р ган и к  ва  м ине рал угитлар (20 т/га гунг + N,™ Рш, К,,* кг/га) ш ар о и ти да  ус гн рилганда:
11 Сантэ (ст.) 20,9 20,6 98,7 10,5 50,8 - 100,0 28,6 28,0 98,0 14,0 50,1 - 100,0 7,7 136,8
12 Кондор 25,6 25,3 99,0 11,7 46,0 4,7 122,5 33,1 32,6 98,4 15,9 48,8 4,5 115,7 7,5 129,3
13 Баҳро-30 23,7 23,4 98,8 12,3 52,4 2,8 113,4 31,2 30,6 98,1 16,9 55,2 2,6 109,1 7,5 131,6
14 Ликария (ст.) 20,1 19,8 98,3 10,9 55,2 - 100,0 28,1 27,5 97,7 15,5 56,3 - 100,0 8,0 139,8
15 Қувонч-

16/56м
22,0 21,4 97,1 12,3 57,7 1,9 109,5 30,5 29,4 96,3 17,7 60,1 2,4 108.5 8,5 138,6



61-жадвал. Тогли шароитда ажратилган картошка навлари турли ўгит меъёрлари ва экиш схемаларида 
етиштирилган уруғлик туганаклари ёзда қайта экилганда унувчанлиги, вируслар билан касалланиши ва 
_________________________________хосилдорлиги (2002-2004 йиллар)________________________________

№ Нав номи

Экиш схемаси 70x30 см Экиш схемаси 70x20 см

экнлгач 
30 нчи 

кун дала 
унув

чанлик, %

тупдаги 
поя сони

вирус билан 
касалланиш, %

товар
Х.ОСИЛ-

дордик,
т/га

экилгач 
ЗОнчи 

кун дала 
унув

чанлик, 
%

тупдаги
поя

сони

вирус билан 
касалланиш, %

товар
ҲОСИЛ-

дорпик,
т/га

ОЧИҚ
шаклда

яширинча
шаклда

ОЧИҚ
шаклда

яши
ринча

шаклда

М и нерал  у ғи тл ар  (N 200 Ри» Kim кг/га) ш ароитида устирнлганда:
1 Сантэ (ст.) 82,9 1,8 2,0 26,5 21,0 84,0 2,0 1.5 25,6 21,8
2 Кондор 81,5 1,8 0 21,8 24,2 83,0 2,1 0 20,3 25,0
3 Баҳро-30 85,3 2,2 0 18,7 22,1 85,5 2,4 0 18,4 23,6
4 Ликария (ст.) 84,0 1,9 0,6 24,9 19,3 86,0 2,0 0,4 21,2 20,2
5 Кувонч-16/56м 85,5 2,2 0 17,6 21,8 86,4 2,3 0 15,1 23,0

Oi)ган и к  ва  м инерал  угитлар  (20 т/га  гунг +  N, ю РюКч! кг/га) ш ароитида устирнлганда:
6 Сантэ (ст.) 82,7 1,9 2,3 28,6 20,4 83,5 2,0 1,7 26,0 21,0
7 Кондор 81,2 1,7 0 23,1 23,7 82,6 2,0 0 22,5 24,6
8 Баҳро-30 84,8 2,1 0,7 19,3 21,6 86,0 2,3 0,3 18,9 22,1
9 Ликария (ст.) 83,6 1,8 0,4 25,3 18,8 85,2 1,9 0,4 23,3 19,5
10 Қувонч-16/56м 85,3 2,3 0 18,9 20,7 86,8 2,3 0 16,4 22,3

О р ган и к  ва  м инерал  уги тл ар  (20 т /га  гунг +  Nim Р 160 К,™, кг/га) ш ароитида устирнлганда:
11 Сантэ (ст.) 83,1 2,0 1,2 23,0 21,8 84,3 2,1 0,9 20,7 22,4
12 Кондор 81,8 1,8 0 18,9 25,0 83,2 2,0 0 16,8 26,2
13 Баҳро-30 85,6 2,1 0 14,5 22,7 86,6 2,3 0 14,2 24,0
14 Ликария (ст.) 84,4 1,8 0,4 21,6 19,9 85,5 1,9 0,3 19,9 21,1
15 Қувонч-16/56м 85,8 2,2 0 14,2 22,6 87,1 2,5 0 12,5 24,5



М ахсус лаборатория Т ош М У , Т ош Д А У , С ам Қ Х И  ва 
Ўзбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий- 
тадкиқот институтлари қошида ташкил этилган бўлиб, соглом про
бирка ўсимликлари ёки микротуганаклар етиштириб бериш имко- 
ниятига эга (62- жадвал).

62- жадвал. Вируслардан соғломлаштирилгаи ўсимликларни 
кўпайтириш ва туганак репродукциялари олиш учун ажратилади- 

ган 1 гектар майдондаги иссиқхонадаи фойдаланиш________

№ Ишлар боскичи

Экиладиган 
усимликлар 

ёки туга
наклар 

микдори, 
дона

Ажратилиши 
лозим бўлган 
майдон бир

лиги, га

Олинадиган 
уругликнинг 
номланиши 
ва микдори

1
Согломлаштирилган 
(пробиркалардаги) 

ўсимликларни экиш
5600-6000 0,1

28-30 минг 
мини туга

наклар

2 Мини туганакларни 
экиш 28000-30000 0,75

120-150 минг 
дастлабки 
клонлар

3

Клонлардаги кўзча 
индексацияси усулида 

синаш ва жадал кў- 
пайтириш питомниги

9000 0,15
Мини туга
наклар ва 
клонлар

Ж А М И : 1,0
Изох: иссикхонада лабораторияда етиштирилган пробирка 

ўсимликлари ёки микротуганаклардан 5600-6000 таси экилиб, 28-30 
минг минитуганаклар, улардан эса 120-150 минг дастлабки клонлар 
олинади.

Иссикхоиадан ф ойдаланиш . Иссикхонага биотехнологик ла
бораторияда етиштирилган пробиркадаги соглом усимликлар ёки 
микротуганаклар экилади. Бунда 5600-6000 та микротуганаклар 0,1 
гектаргача экилади. Туганаклар ёки пробирка усимликлар экиш 
олди 1:1 нисбатда тупрокка чиринди аралаштирилиб, 70x20 см 
схемада экилади. Тупрок намлиги Д Н С  ига нисбатан 80 %  даража
да ушланади. Пробирка кўчатлари ўтказилса экилганнинг 3-5-7 
кунлари К Н О П  эритмаси бўйича озиклантирилади. Дозаси 1 стакан 
(200 мл) эритма 10 л сувга аралаш-тирилади. Ш оналаш даврида 2 
марта озиклантирилади. Касаллик ва зараркунаидаларга карши 
кимёвий усулда кураш олиб борилади.



И ссикхона 0,1 га майдонидан 28-30 минг мини туганаклар 0,75 
га майдонига экилиб, 120-150 минг дастлабки клонлар тайёрлана
ди. Иссикхонада тайёрланган 120-150 минг дастлабки клонлар биз 
ишлаб чиккан 3 йиллик жадаллашган услубда кўпайтирилади (63- 
жадвал).

63- жадвал. Вируслардан согломлаштирилган бошлангич мате- 
риалдан элита етиштириш тартиби (1000 т. элитага унсобланганда)

Й и л
И ш л а р  

б о с к и ч и  ва  п и - 
т о м н и к л а р

Ў т к а зи л а д и га н  
ж ой  ва  

х ў ж а л и к л я р

М а й д о н и ,
га

У р у к к а
б ў л ган
т а л а б ,

т

О л и н а д и г а н  
у р у г л и к  

м и к д о р и , т

1
М еристем а
клонларини

олиш

И нститут лабо- 
раториясида  ва 

иссикхонада
0,020

5600-
6000

28000-30000  
до н а  мини- 
ту ган акл ар

1

Клон м атериал- 
ларини 

исси кхон а ва 
д ал ад а  синаш  

(ёзги  м уддатда  
эки ли б)

И ссикхона ва 
аж ратилган  да

лада
0,75

7,2-7 ,5  тонна  ёки 120- 
150 м инг дастлабки  

клонлар

2
Б ахорда  клон- 
ларни  синаш

Бирлам чи 
уругчиликка  их- 

тисослаш ган  
хўж аликларда

2 .0 7.2-7,5 30

2
Ёзда клонларни  

синаш

Б ирлам чи 
у ругчи ли кка  их- 

тисослаш ган  
хўж аликларда

8,0 30 80

3

С уп ерэли та  
пай кал и 

(бахорги  м у д
датда)

Бирлам чи 
у ругчи ли кка  их- 

тисослаш ган  
хўж аликларда

27 80 405

3
Э лита  пайкали 
(ёзги  м уддатда

Э лита
уругчилик

хуж аликларида
100 405 1000

1 Ж А М И : 137 522.5 1515

Яъни, биринчи йил баҳорида 2 гектарга экилади ва 30 тонна 
уруг олиниб, у ёзда янги ковланган ҳосилидан кайта 8 гектарга 
экилиб, 80 тонна уруглик етиштирилади. Иккинчи йил эса баҳорда 
80 тонна уруглик картошка 27 гектарга экилади ва 405 тонна су
перэлита олинади. 405 тонна дорилаб шу йил ёзда кайта 100 гек
тарга экилиб, 1000 тонна элита кузда ковлаб олинади.



64-жадвал. Лабораторияда вируслардан соглом пробирка ўсимликлари 
ва микротуганаклар олиш учун керакли кимёвий реактивлар рўйхатн

№ Реактив номи
1 литр Мурасиге- 

Скуга озика мухити 
учун зарур доза мил- 

лиграммда

1000 тонна эли
та олиш учун 
йил давомида 
керак бўлган 

норма
М ак ротузлар:

1. Аммоний нитрат N H 4 N 0 3 1650 20 кг
2 . Калий нитрат KN03 1900 25 кг
3. Кальций хлорид СаС12-2Н20 440 7 кг

4. Магний сульфат 
M r S0„-7H20 370 5 кг

5. Калий фосфат К Н 2РО 4 170 3 кг
6. № 2ЭД ТА 37,3 1 кг
7. F e S 0 4-7H20 27,8 1 кг

М ик ротузлар:
8. Бор кислотаси Н 3В 0 3 6,2 1 кг
9. M n S 0 4 4H20 22,3 2 кг
10. ZnS0,-4H20 8,6 1 кг
11. K J 0,83 1 кг
12 . C u S0 4-5H20 0,025 0,5 кг
13. MoSO„-2H2C> 0,25 0,5 кг
14. C oC I2-6H20 0,025 0,3 кг

Витаминлар:
15. Пиридоксин 0.1 0,1 кг
16. Тиамин 0,2 0,2 кг
17. Аскорбин кислотаси 0,2 0,л кг
18. Гидролизат казеин 40 0,5 кг
19. Сахароза 3000 0,3 кг

Устирувчи  регуляторлар:
20. Кинетин 0,04-0,08 10 грамм

2 1 . В.индолилсирка кислотаси 
(гетероауксин) 1 ,0— 2,0 30 грамм

22. Ферул кислотаси 002-0,04 20 грамм
23. Агар-агар 7000 0,7 кг

И ссикхона атрофида изоляцияланган ҳолда баҳорги ва ёзги 
муддатларда картошка экиб, клонларни синаш питомникларини, 
суперэлита ва элита пайкалларини ташкил этиш учун  алмашлаб



экишдан ташкари хар йили 137 гектар картошка билан банд бўлса, 
1000 тонна элита етиштириш мумкин.

Бошкача килиб айтганда, иссикхона атрофида 37 гектарлик 
бирламчи уруғчиликка ихтисослашган хўжалик ва 100 гектарлик 
элита уругчилик хўжалиги ташкил этилади. Бу хўжаликларни таш 
кил этишда, албатта, алмашлаб экиш хисобга олиниши лозим ва 
ҳар бир далага картошка 4 йилда бир марта экилиши максадга 
мувофиқдир.

Ю корида кайд этилган тартибда элита олиш учун камида 3 йил 
талаб этилади. Вилоятни кисман, туманни тўлик элита уруғлиги 
билан таъминлаш учун тезпишар навларнннг 100 тонна суперэлита 
уруги талаб этилади.

100 тонна суперэлита 30 гектарга бахорда экилиб 450 т. элита 
олиниб, ёзда янги туганаклари билан 100 гектардан зиёдрок май
донга экилса, 1000 тонна юкори сифатли уруглик кузда тайёрла- 
ниши мумкин. Бунинг учун устирувчи стимуляторлар ва Рослин 
тайёрланиб кўйилиши керак бўлади.

Ҳар йили 100 гектарга талаб этиладиган ўстирувчи стимуля
торлар ва фунгицидлар ҳамда уларнинг микдори куйидагича: 

Тиомочевина- 120 килограмм,
Радонли калий ёки калий тиоцианати - 120 кг,
Қахрабо (янтарная) кислота - 0,3 кг,
Гиббериллин - 100 г (0,1 килограмм),
Рослин-600 литр.

К артош кани вируслардан согломлаш тириш  хамда вируссиз 
бош лангич уруглик материал олиш ва кўпайтириш

М аълумки, усимликнинг ташки морфологик белгилари ва се- 
рологик ҳамда индикатор усулларидан фойдаланиб нав уруглик 
материалини вируслардан тўла согломлаштириб, улар асосида ви
руссиз ўсимликларни танлаб, уруглик туганакларни етиштириб 
бўлмайди. Элита олиш учун вируслардан холи бошлангич уруглик 
материалларни факатгина термотерапия ва апикал тўқима ёки учки 
меристема усуллари асосида яратиш мумкин.

Терм отерапия усули. Тадкикотларнинг кўрсатишича, картош
ка туганаги 20 кун харорати 36°С даражали шароитда сакланганда 
баргларнинг бужмайиши касаллигидан (L  вирусдан) холи булган. 
Картошка туганагини алвасти (жин) супурги (микоплазмали) каса- 
лидан согломлаштиришда 6 сутка давомида 36°С даражада



киздирилса, ижобий натижалар олинган. Турли навлар туганакла- 
рида юкори хароратга чидамлилик бўйича фарклар кайд этилган. 
Ш унинг учун  энг самарали бўлиб, туганакларни бу усулда даволаш 
учун 35-37°С харорат, 1-2 ой давомида нишлатиш хисобланадн. 
Лекин, термотерапия усулини кўллаш чегараланган бўлиб, картош
кани мозаика вирусларидан (X ,  S, М, У-вирусларидан), ҳамда ви- 
роидлардан (готикадан) согломлаштиришда натижасиз 
хисобланадн.

А п и кал  т ук и м а  ёки у ч к и  меристема усули . Картошкани тур 
ли вирус, бактерия ва микоплазмали касалликлардан 
согломлаштиришдаги энг кенг таркалган, самарали усулидир. Т у 
ганак кўкараётган ўсимтасининг учки апикал тўкимаси ёки мери
стема ҳужайралари узунлиги 0,1-0,3 миллиметргача бўлган кисми 
вирус юктирувчиларидан холи сунъий ўстириш озика мухити ша
роитида вируслардан ҳоли бўлиши мумкин.

Ана шундай картошка туганагининг учки меристема 
ўсимтасидан соглом усимликлар олиш буйича барча ишлар юкори 
малакали илмий ходимлар томонидан махсус лабораторияларда 
ўтказилади. Аж ратиб олинган меристема тўкима хужайраларидан 
соглом ўсимликлар ўстиришда кўлланиладиган озика муҳити кўп 
компонентли аралашма бўлиб, макро, микро минерал тузлар, вита
минлар ва устирувчи  регуляторларни ўз ичига олади.

Картош ка ўсимлигининг талабига тўла жавоб берадиган озика 
мухити Бутунроссия картошка хўжалиги илмий-тадкикот институ
ти (М осква) модифакацияси бўйича Мурасиге-Скуга бўлиб, унинг 
таркиби 65-жадвалда келтирилган.

Бу сунъий озика мухити бидистилланган сувда тайёрланади. 
Уни тайёрлашдан олдин ишчи эритмалар тайёрланади ва совутгич- 
ларда сакланади. Баъзи макротузлар ва устирувчи регуляторлар 
аралашмасида чўкмалар хосил бўлади. Ш унинг учун уларнинг ол- 
диндан алоҳида ишчи эритмалари тайёрланиб, муайян тартибда 
кетма-кет бир-бири билан аралаштирилади ва тўлик ишчи эритма 
тайёрланади. Тайёр бўлган ишчи эритма 7-10 миллилитрдан про- 
биркаларга кўйилиб, пахта-докали тиккич билан беркитилиб, 0,8- 
1,0 атмосфера босимда 30 минут давомида стерилизация килинади. 
Меристема тўқима нишлатилган туганакнинг учки  2 см узунликда
ги ўсимтасидан микробиологик боксда, бактерицид лампалар ёр
дамида ажратиб олинади ва бирданига пробиркадаги озика 
мухитига жойланади.



65- жадвал. Картошка хўжалиги илмий тадқикот институти модифика
циям бўйича Мурасиге-Скуга озик мухитинииг таркиби 

_____________  (1 литр тоза сувга миллиграмм хисобида)______________

Макротузлар Микротузлар Витаминлар
Ўстирувчи

регуляторлар
N H 4N 0 3-1650 Н3ВО3-6 . 2 П иридоксмн-0.1 К инетин-0 ,04 -0 .08

K N O j-1 9 0 0
M n S 0 4-4H20 -

22.3
Тиамим-0.2

Р -и н доли лси рка  ки
слотаси  (гетер о ау к 

с и н ) - ! .2-2,0
СаС 12'2 H 20  -  

440
Z n S 0 4-4H20  -8.6 Аскорбин кислотаси 

-0,2
Ф ерул кислотаси  - 

0 .02 -0 .04

M g S 0 4-7H 20 -  
370

KJ-0.83 Г идролизат казиеп-40 А гар-7000

К Н 2Р 0 4 - 170
C uS 0 4-5H:0 -

0.025
С ахароза-3000

№ 2Э Д Т А -37.3
MoS 0 4-2H20 -

0.25
F e S 0 4 7П 20 -  

27,8
C o C l2'6H 20  -  

0,025

Учки  меристема тўкима жойланган пробиркалар махсус сунъий 
шароитда (хонада) ўстирилади. Бунинг учун кулай харорат 23-25°С 
намлик эса 70 %  бўлиб, ёритилганлик суткада 16 соат давомида 5- 
10 минг люкс бўлгани мақсадга мувофикдир. Ёритиш максадида 
люминесцент лампалардан фойдаланиладн.

Меристемадан 2-3 ой ўтгач, узунлиги 3-5 мм бўлган ўсимта 
(каллус тўқима) хосил бўлади. Уни дархол янги озика мухитига 
ўтказиш тавсия этилади.

Барча ишлар лабараторияда стериль шароитда ўтказилмоғи 
шарт. Каллус тўкима ўсимтасига янги озика мухити ижобий таъсир 
этиб, тез илдиз оттиради ва ўсимликни ўстиради. Нормал илдиз 
чикариб, бўйи 5-7 сантиметрли пробирка ўсимликлари, бўғин 
ораликлари ва барг сонига караб, кесиб кўпайтирилади. Одатда 
битта пробиркадаги ўсимлик 5-6 бўлакка хар бир бўлакда битта 
барг колдирилиб кесилади ва янги пробиркалардаги озика 
мухитига жойланади. Янги пробиркадаги ўсимликлар 12-15 кундан 
сўнг тўлик ўсиб, қайта кесиб ўстириш учун тайёр бўлади.

У ш бу  усулни кўллаш оркали 2-4 ой мобайнида битта соглом 
пробирка ўсимлигидан теплицага экиш учун ярокли бўлган 2-3 
минг ўсимлик олиш мумкин. Теплицада пробирка кўчатлари тутув- 
чан, соғлом, яхши ўсиш ва ривожланиши учун тупрок чириндили, 
унумдор, тоза, сернам бўлиши шарт. Сўрувчи ҳашаротларга карши 
кимёвий препаратлар кўлланилади.



Картош кани вируслардан соғломлаштириш тартиби 
куйидагича:

- Меристема олишга туганакни термотерапия усулида тайёрлаш. 
Бунинг учун улар 35-37°С ли термокамераларда 1-2 ой давомида нишла- 
тилади. Сўнгра индексация, серологик, индикатор, И Ф А  (иммунофер
мент анализ) усулларида вируслар билан касалланганлиги аникланади;

- Меристема олиш. Микробиологик боксда бинокуляр микроскоп 
ёрдамида 30-50 марта катгалаштириб учки меристема тўкима 0,1-0,3 
микрон кесиб, пробиркадаги Мурасиге-Скуга озика мухитига 
утказилади. Пробиркадаги тўкиманинг ўсиши учун харорат 21-25°, 
ҳавода намлик 70 % ,  ёруглик 5-10 люкс 16 соат давомида бўлиши шарт;

- 2-3 ой ўтгач, 3-5 миллиметрли ўсимталарни бакувват ўсиши ватез 
томирлаши учун янги озика муҳитига кўчирилади;

- Пробирка ўсимликларини барг ва бўгин ораликларига караб, кесиб 
кўпайтириш;

- Пробирка ўсимлик бир бўлаги касалланганлигини аниклаш учун 
электрон микроскопда текширилади. Касалланганлари брак килиниб 
соглом ўсимликлар зарур микдоргача кўпайтирилиб, линия хосил 
килинади;

- Пробирка ўсимликлар линияси кесиб кўпайтириш жараёнида ка
салланиш бўйича 2-3 марта такрорий электрон микроскоп билан текши
рилади, брак ва танлаш ўтказилади;

- Туганаклар олиш учун ўсимликларни пробиркадан иссикхонага 
утказилади;

- Иссикхонада ўсимликлардан ғслон синаш питомниклари учун за
рур мнкдордаги бошлангич материаплар олиш максадида жадал 
кўпайтириш;

- Согломлаштирилган навлар коллекциясини (тўпламини) сунъий 
(пробирка) озиқа муҳитида саклаш.

С оглом лаш тир илган  (вируслардан  холи) ўсим ликларни  
ж адал кўпайтириш да куйидаги усуллар қўлланилади:

- Пробирка ўсимликларни кесиб кўпайтириш;
- Соглом туганакларни кесиб экиш;
- Соғлом туганакларни ўсимталаридан ўстириш;
- Соглом тупларни бўлиб экиш;
- Соглом ўсимлик асосий ва ён пояларини 20-25 см узунликда 3-4 

барги билан кесиб олиб 50 мг гетероауксин бир литр сувга кўшилган 
эритмасида 6 соат ивитиб экиш;

- Ёзда янги ковланган туганакларни кайта экиб, иккихосилли экин 
сифатида ўстириш;

- Уруглик туганакларни экишолди нишлатиб экиш;



- Уруғлик туганакларни устирувчи стимуляторлар эритмасида иви
тиб экиш;

- Усимлик кўп столон ва туганак ҳосил қилувчи сунъий зона яра
тиш.

Вируслардан холи (вируссиз) элита уруғчиликнинг жадал- 
лаш ган тартиби ва услубининг хусусиятлари

Одатда умумкабул килинган тартибга мувофик картошканинг 
элита уруглик туганакларини етиштириш жараёни 5-6 йил давом 
этади. Бу узок давомли муддат ичида уруглик картошка юкори 
нокулай ҳарорат таъсирида вируслар билан касалланиб айнийди ва 
уруглик сифати кескин пасаяди. Ш уни хисобга олган холда кейин
ги йилларда картошканинг иккихосилли экинига асослаиган тез
пишар ва ўртатезпишар навларининг элита туганакларини етишти- 
ришнинг уч йиллик жадаллашган тартиби ишлаб чикилди ва ишлаб 
чиқаришда кенг қўлланилмокда. Жадаллашган тартибга кўра, элита 
уруглари олиш муддати 2 марта қисқаради (66-жадвал).

66-жалвал. Картошка тезпишар ва ўртатезпишар навларининг элита ту 
ганакларини етиштиришнинг одатдаги ва жадаллашган тартиблари

Йил Одатдаги (назорат) Йил Жадаллашган Экиш муд
датлари

Биринчи

Бош лангич соглом 
ўсим ликларни  

танлаш  
питом ниги

Биринчи

Бош лангич сог
лом ўсим лик- 
ларни  танлаш  

питом ниги

ёзги

И ккинчи
К лонларни  1 -й и л  
синаш  питом ниги

Иккинчи
К лонларни би

ринчи синаш  пи
том ниги

Бахорги

И ккинчи
К лонларни ик

кинчи синаш  пи
том ниги

Ёзги

У чинчи К лонларни  2-йил си 
наш питом ниги

Учинчи С уперэлита
пайкали

Бахорги

У чинчи Э лита пайкали Ёзги

Т ўртин чи
С у п ер-суп ерэлита

пайкали

Беш инчи С уперэлита  пайкали

О лтинчи Э лита пайкали



У ш бу тартибда элита уруғ етиштириш тартиби куйидагича 
амалга оширилади.

Биринчи йил ёзда янги ковланиб, туганаклар кайта 
иккиҳосилли экин қилиб экилган танлаш питомнигидан (кўпинча 
элита майдонидан) бошлангич соглом усимликлар танланади (35- 
расм).

Танлаш кўз билан кўриб ва серологик ҳамда иммунофермент 
анализлари асосида утказилади. Танлаб олинган соглом, маҳсулдор 
туплар (уялар ) хосили алоҳида-алоҳида килиниб сакланади ва ик
кинчи йил баҳорида \ар бир тупнинг туганаклари (клони) алоҳида- 
алоҳида килиб биринчи клонларни синаш питомнигида экилади. 
Уларнинг авлодлари эса ёзда янги ковланган туганаклари билан 
иккинчи клонларни синаш питомнигида ўрганилади ва баҳоланади.

Уругчилик ишларининг учинчи йили баҳорида суперэлита, ёз
да эса элита уруглик туганаклари етиштирилади (36-расм).

Ёзда янги ковланган уруглик туганаклар экишолди йириклари 
кесилиб, майдалари эса кертилиб тур халталарга жойлангач, 
устирувчи стимуляторлар, микроэлементлар ва фунгицидлар (100 
литр сувга 1 кг тиомочевина, 1 кг радонли калий, 0,5 г гибберил
лин, 2 грамм каҳрабо кислота, 1,0 грамм гетероауксин, 1 кг бор ки
слотаси, 5-10 грамм марганец сульфат, 6 л Рослин) эритмасида 1,0- 
1,5 минут ивитилиб экилади.

Картош ка элита туганакларини етиштиришнинг турли схема
ларида, усимлик (туп ) ва клонларни танлаш, уларнинг майдони 
ҳамда олинадиган уруглик материал микдори 67-жадвалда берил
ган.

Биринчи йил танлаш питомнигидан бошлангич соглом 
ўсимликларни танлашда уларнинг морфологик белгилари; навга 
хослиги мутлако согломлиги, поя сони, уларнинг бир текис нормал 
ривожланганлиги, ташки кўриниши жихатдан вирусли касаллнклар 
йўқлиги ҳисобга олинади (35-расм).

Усим лик гуллаганда танланган ўсимликлар кизил ленталар би
лан белгиланиб, уларнинг яширинча вируслар билан касалланган- 
лиги серологик ва иммунофермент анализлари асосида текширила- 
ди. Бунинг учун  ҳар хил вирусларнинг зарбдорларидан (снворотка- 
ларидан) фойдаланиладн.

Соглом танланган усимликлар палаги ковлашга 7-10 кун 
колганда ўриб ташланади. Ковланганда туплар маҳсулдорлиги 
бўйича баҳоланиб, бунда касалланмаган, айнимаган, туганаклар 
сони, шакли ва вазни навга хос уялар (туплар) танланади. Танлан
ган ҳар бир туп туганаклар алоҳида, халта, яш ик ёки тўрларга жой-



ланиб омборхоналарда сакланади. Иложи борича совутгичли мах
сус омборхоналарда сақлангани максадга мувофик.

67-ж адвал . К ар то ш к а  эли та  т у га н а к л а р и  ети ш ти р и ш н и н г  турли  схем аларида 
______ _____ ________ Усимлик ва кл о н л ар н и  тан л аш _______ _________________
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ч
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с  я

П и том ни к  м айдони , гектар

С и н аш  пи- 
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рида тан - 

л ан ад и ган  
к л о н л ар , 

донада

П и то м н и кл ар - 
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3 йил
лик

600
0

13,7 0,2 0,8 - 2,7 10.0 4000 2000 - 50 100

4 йил
лик

400
0 14,0 1,0 3,0 10,0 - - 2000 1000 10 - -

5 йил
лик

100
0

14,2
5 0,25 1,0 - 3,0 10.0 500 250 45 100

6 йил
лик 250 14,4 0,1 0,3 1,0 3.0 10,0 125 65 12 45 100

Иккинчи йил клонларни бахорги (биринчи) ва ёзги (иккинчи) 
синаш питомниклари изоляцияланган майдонларга жойлаштирила
ди.

Баҳорда экишга 20-30 кун колганда клонлар туганаги кўздан 
кечирилади. Агар яшик, халта ёки турдаги тупнинг (клоннинг) 
битта туганаги касалланган бўлса, тўлиқ брак килинади. Кўздан 
кечириб, текшириш билан бирга клонлар туганак сонига караб, да
лада тўгри жойлаштириб экиш учун (5-6, 8-10, 12-14 тали каби) 
гуруҳларга бўлиниб экилади. Экишолди 20-25 кун давомида ёруг, 
харорати 12-15° даража бўлган хоналарда нишлатилади. Туганак 
сони бир хил клонлар экилиб, бошкаларидан эни 0,5 метр бўлган 
йўлча билан ажратилади. Клонлар ўсимлиги кўкаргач ҳар 10 та 
катордан сўнг козикчалар кокилиб номерланади.

Усимликлар ўсув даврида 3 марта бахоланади (68-жадвал). 
Гуллаш даврида X , S, У, М  вирусларига серологик ёки иммунофер



мент анализы утказилади. Ўсимлиги касалланган клонлар тўлик 
брак килинади.

Клонлар ҳосили кўлда йигиштирилади ва ёзда янги туганакла
ри билан экилиб, клонларни иккинчи синаш питомниги ташкил 
этилади. Уруғлик  туганакларни кайта экишга тайёрлаш, ер ва 
ўтмишдош танлаш, ўсимликларни баҳолаш биринчи (баҳорги) 
клонларни синаш питомнигига ўхшаш бўлиб. умумкабул килинган 
агротехнологик тадбир, коидаларга мос равишда олиб борилади 
(69-жадвал).

Клонларни иккинчи (ёзги) синаш питомнигидаги талабларга 
жавоб берган, соглом, маҳсулдор клонлар ҳосили бирлаштирилиб, 
учинчи йил баҳорида суперэлита пайкалига экиш учун фойдалани- 
лади.

Қиш ки сақлашдан сўнг уруглик туганаклар ингичка ипсимон 
ўсимталаниши, халкали, ҳўл бактерияли ва курук чиришлар каби 
касаллнклар билан касалланиши аникланади ва сараланади.

Соглом туганаклар вазнига караб 3 та: 30-50, 50-80 ва 80 грам
мдан йирик фракцияларга ажратилиб, йириклари бўлакларга кеси- 
лади ва нишлатилади. Экиш  сажалкалар билан амалга оширилиб, 
гектардаги туп калинлиги 70-90 минг туганак экилиши лозим.

Суперэлита ва элита пайкалларида 3 марта нав ва фитопатоло
гик ўток (тозалаш ), ўсимлик униб чиккандан сўнг, гуллаш ва 
ҳосилни йигиш олди ўтказилиш и шарт (36-расм).

68-жавдал. Клонларни биринчи синаш питомнигида 
__________________ бақолаш тартиби_______ __________

Бахолаш муд
дати ва усули

Клонларда
бахоланадиган

усимликлар
сони

Брак килиш да
ражаси ва 

кўрсатгичлари

Танлаш
кўрсатгичлари

1 2 3 4

Б ири нчи  м арта  
ш оналаш  д а в 
р и д а  у си м л и к  
бўй и  15-20 см 
бўл ганда кўз 

билан 
б ах о л ан ад и

К л о н л ар д аги  
б ар ч а  

у с и м л и к л ар  
т ек ш и р и л ад и  ва 

б а х о л ан ад и

К лондаги  агар  
б и тта  ў си м л и к да  
кора сон. о лач о- 

пар. чи зикли . 
х аки кий  м озаика, 
барг б урали ш . го
ти ка, кудряш  каби 
вирусли  касалли к- 
л ар  ало м ати  бўлса. 

бутун  клон  брак 
килинади

М у гл ако  к ам чи- 
л и к си з  со гл о м , 

норм ал  р и в о ж л а н 
ган к л о н л ар  тан - 
лаб  к о л д и р и л ад и



1 2 3 4

Иккинчи марта 
гуллаш даврида 

бахоланади

Клонлардаги 
барча 

усимликлар 
текширилади ва 

бахоланади

Клонда юкоридаги 
касаллнклар бўлса 
ёки битта бегона 

нав ўсимлиги, 
ўсишдан қолган, 
морфологик бел
гилари навга хос 
бўлмаган битта 
ўсимлик бўлса, 
бутун клон брак 

килинади

Мутлако соглом, 
морфологик бел
гилари навга хос.

поя сони 
ўртачадан юкори 
ва хаммаси текис 
хамда нормал ри
вожланган клон

лар танлаб 
колдирилади.

Гуллаш даври
да х, s,y, М 
вирусларига 

серологик ИФА 
бахолаш

Анализдан
клонларнинг

барча
ўсимликлари
ўтказилади

Клоннинг битта 
ўсимлигида бирор 
вирус кузатилса, 
бутун клон брак 
килинади. Брак 

50% дан ошса, ун
дан 30% гача 

ўсимликлари ка
салланган клонлар 

колдирилиб, 
бошқа клонлар 
брак килинади. 
Колдирилган 

клонлардаги касал 
усимликлар 
йўкотилади

Барча 
ўсимликлари ви
руслардан холи 

клонлар танлана
ди. Агар бундай 
клонлар 50% дан 
кам бўлса. унда 
70% дан зиёд 
ўсимликлари 

соглом клонлар 
хам танланади. 
Улардаги касал
ланган туплар 
анализдан сўнг 
дарҳол 7-10 кун 

ичида йўқ 
килинади.

Учинчи марта 
палакларни 
ўришолди 

бахоланади

Клонларнинг 
барча 

ўсимликлари 
бахоланади ва 

кўрикдан 
ўтказилади

Хал кал и чириш. 
палак сўлиш каби 

касаллнклар 
юкоридаги камчи- 
ликли, ўсишдан 

кол ган ўсимликли 
клонлар брак 

килинади

Юкоридаги 
бахолаш 

кўрикларидан 
ўтган клонлар 
танлаш учун 
колдирилади.



69-жавдал. Клонларни иккинчи синаш питомнигида бахолаш тартиби

Бахолаш 
муддати ва 

усули

Клонларда
бахоланадиган

ўсимликлар
сони

Брак килиш даража
си ва кўрсатгичлари

Танлаш
кўрсатгичлари

1 2 3 4
Биринчи 

марта шо
налаш дав

рида 
усимлик 

бўйи 15-20 
см 

бўлганда 
кўз билан 

бахоланади

Клонлардаги 
барча 

усимликлар 
текширилади 
ва бахоланади

Агар клондаги битта 
ўсимликда кора сон, 
олачопар, чизикли, 

хакикий мозаика, барг 
буралиш, готика, куд
ряш каби вирусли ка- 

салликлар аломати 
бўлса, бутун клон брак 

килинади

Мутлако камчиликсиз 
соглом, нормал текис 
ривожланган клонлар 

танланади

Иккинчи 
марта гул
лаш даври

да
бахоланади

Клонлардаги 
барча 

усимликлар 
текширилади 
ва бахоланади

Клонда юкоридаги 
касаллнклар бўлса 

ёки битта бегона нав 
ўсимлиги, ўсишдан 

колган, палак морфо
логик белгилари нав
га хос бўлмаган битта 
ўсимлик бўлса, бутун 
клон брак килинади

Мутлако соглом, 
морфологик белгила
ри навга хос, поя со
ни ўртачадан юкори 

ва хаммаси текис 
хамда нормал ривож
ланган клонлар тан- 

лаб колдирилади.

Гуллаш 
даврида X, 
S,y, М ви- 
русларга 

серологик.
ИФА

бахолаш

Анализдан 
клоннинг10% 
дан 30% гача 

ўсимликларида 
кетма-кет 

утказилади.

Клоннинг битта 
ўсимлигида бирор ви
рус кузатилса, бутун 
клон брак килинади. 
Брак 50% дан ошса, 
кучли касалланган 
ўсимликли клонлар 

брак килинади

Барча ўсимликлари 
вируслардан холи 

клонлар танланади. 
Агар бундай клонлар 

жуда кам бўлса, 
ўсимликлари кам ка
салланган клонлар 

хам танланади. Уму
мий танланган клон
лар 50% бўлиши ло
зим. Танланган клон
лардаги касалланган 
ўсимликлар дархол 

йўкотилади.

Учинчи 
марта па- 
лакларни 
ўришолди 

бахоланади

Клонларнинг 
барча 

ўсимликлари 
бахоланади ва 

кўрикдан 
ўтказилади

Ҳалкали чириш, палак 
сўлиш каби касаллик- 
лар юкоридаги кам- 
чиликли, ўсишдан 
колган ўсимликли 

клонлар брак 
килинади

Юкоридаги бахолаш 
кўрикларидан ўтган 

клонлар танлаш учун 
колдирилади.



Суперэлита ва элита пайкалларининг сифатига талаблар 70 ва 
71-жадвалларда батафсил баён этилган. Ҳосил картошка ковлайди- 
ган машиналар ёрдамида йигиштириб олинади.

70-жадвал. Суперэлита пайкялининг сифатига талаблар

Бахолаш муд
дати Комиссия таркиби Касалликлар

рўйхати

Рухсат этилади- 
ган касал 

ўсимликлар 
салмоги, %

1 2 3 4

Биринчи нав 
ўтогидан олдин

Республика, вилоят 
ўсимликларини химоя 

килиш станцияси, 
сабзавотсарауруг, 

давуругмаркази ва эли
та етиштирувчи 

хўжаликлар вакиллари

Чизикли, гадир- 
будурли мозаика, 
барг буралиш, го
тика, столбур, ау- 
куба ва бошка хил 

мозаикалар

Барча 
минтакаларда тез
пишар навларда 10 
%  дан ўрта ва кеч
пишар навларда 7 
%дан ошмаслиги 

шарт
Учинчи нав 

ўтоғидан олдин -1-1- Ҳамма бактериал 
касаллнклар

1 %  дан ошмасли
ги шарт

Ҳамма нав 
ўтогидан сўнг -1-1- Барча бактериал 

касаллнклар Бўлмаслиги шарт

71-жадвал. Элита пайкалининг сифатига талаблар

Бахолаш
муддати

Комиссия тар
киби

Касалликлар
рўйхати

Рухсат эти- 
ладиган ка
сал усим
ликлар 

салмоги, %

Нав то
залиги,

%
Туп

калинлиги

1 2 3 4 5 6

Биринчи
нав

ўтогидан
олдин

ЎзҚХВ, вилоят 
агросаноат уюш- 

маси, 
Сабзавотсарауруг, 
элита етиштирув

чи хўжалик- 
вакиллари 13- 
форма актини 
тўлдирадилар

Турли мозаи
калар, стол
бур, готика, 

барг буралиш 
кабилар

8 %  дан ош
маслиги ло

зим
-

Иккинчи
нав

ўтогидан
олдин

-1-1-
Крапчатость 
ва аукуба мо

заика

Урта кеч
пишар на

вларда 10 %  
дан. тезпи
шар навлар
да 1 5 %  дан 
ошмаслиги 

лозим



1 2 3 4 5 6

Учинчи
нав

ўтогидан
олдин

Қора сон. 
халкали чи

риш

4 %  дан 
ошмаслиги 

шарт,
2 %  дан ош

маслиги 
шарт

-

80 %  дан 
кам 

бўлмаслиги 
талаб эти

лади

Г уллаш 
даврида

Юкоридагилар ва 
яна “Давуруг на
зорат маркази" 

вакили 17-форма 
актини 

тўлдирадилар

Юкоридаги
касаллнклар

хаммаси

Бўлмаслиги
шарт 100%

72-жадвал. Элита картошка хосилдорлиги ва сифатининг уни етиштириш
жойи ва усулларига богликлиги

Элита туганак
лар олиш усул

лари

Ҳосилдорлик,
т/га

Туганак таркибидаги

Крахмал, % “ С” витамин мг %

Текислнк жойда (денгиз сатхидан 700 м баландликда)
Одатдаги 24,9 14,2 13,68

Жадаллашган 30,8 15,1 14,65
Р (% ) = 3,2

ЭКФ 05 = 2,8
Тоголди жойда (денгиз сатхидан 1000 м баландликда)

Одатдаги 27,7 14,5 15,1
Жадаллашган 34,2 15,3 17,24

Р (% ) = 3,6
ЭКФ05 = 3,0

73-жадвал. Картошка элита туганаклари хосилдорлиги ва вирусли касаллик- 
лар билан касалланишининг репродукция жараёрида ўзгаришига одатдаги ва 

жадаллашган уругчилик тартибларининг таъсири
Кўрсат-
кичлар

Уруглик туганак >епродукцияси ва экиш муддати
Элита
бахор)

1
(ёз)

2
(бахор

3
(ёз)

4
(бахор)

5
(ёз)

6
(бахор)

7
(ёз)

8
(бахор)

9
(ёз)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Одатдаги тартибда олинган элита туганаклар экилганда:

Хоснлдорлик.
т/га 23,9 17,9 22,4 17,1 20,8 15.8 19,2 16.1 18.7 15,2



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Вируслар би
лан касаллан
ган картошка 
ўсимликлари

%
Яширинча:

X
S

М

8,7 9.2 9.7 10.2 11,6 10,8 15,3 16,6 16,4 17,5
19,0 19.6 19.9 20.1 22.3 19.8 27.1 28,0 27,5 28,6
11,6 12,3 12,8 13.7 14,1 15,5 17,8 17,2 18,1 18.8

Очикча: - 0.2 1.6 2.5 3.9 3.1 4.6 6.7 9,1 12,7
Иккихосилли экин асосида жадаллашган тартибда етиштирилган элита туга

наклар экилганда:
Хоснлдорлик,

т/га 30.9 22.2 29,9 21,9 28,6 21.2 27,9 19,7 27,5 20,1
Вируслар би
лан касаллан
ган картошка 
ўсимликлари 

%
Яширинча:

X
S

М

7,2 7,0 7.0 8.1 7,8 7,0 8,0 8.5 9,2 10,6
13,6 14,4 14,4 15.6 14,0 14.9 15,5 15.5 15.7 18,7
9,4 9.0 9.7 10.5 10,1 10,2 13,8 13.8 14.4 15,7

Очикча: - - 0.9 1.1 1.7 1.5 2,8 3.5 5.5 8.4

М ухокама учун саволлар:
1. Картошканинг келиб чикиши ва таркалиши тўғрисида ни- 

маларни биласиз?
2. Картошка навларининг морфологик (апробацион) белгила- 

рини кайд этинг?
3. Картошканинг эртапишар, ўртатезпишар ва ўртапишар 

навларидан кайсиларини биласиз? Уларни таърифланг?
4. Картошканинг айнишига карши курашишнинг анъанавий ва 

ноанъанавий усулларини гапиринг?
5. Утаэртаги картошка етиштириш технологиясининг асосий 

элементларини кайд этинг?
6. Узбекистон картошкачилигида иккиҳосил олиш техноло- 

гиясини тутган ўрнини кандай тушунасиз?
7. Картошка уругчилигининг муаммолари ва ечимлари ҳакида 

сўзланг?
8. Голландия модули ва технологияси ҳакида нималарни биласиз?
9. Картошка саклашнинг истикболли усуллари ҳакида сўзланг?



ПОЛИЗ ЭКИНЛАР  
П олизчиликнннг киш лок хўж алигидаги ўрни

Полизчилик -  кишлок хўжалигининг муҳим тармоги. У фан 
сифатида полиз (тарвуз, ковун ва ковок) экинлари морфологияси, 
биологияси ва улардан юкори ҳосил олиш технологиясининг наза- 
рий ва амалий усулларини ўрганади.

Тарвуз, ковун ва ковок иссикликка, ёругликка, тупрокнннг 
юмшоклигига ва таркибидаги озик моддалар микдорига ниҳоятда 
талабчанлиги билан характерланади.

Полиз экинлари ер шарининг тропик, субтропик ва мўътадил 
иклимли минтакаларида 6,2 млн. гектар майдонга экилиб, 142,4 
млн. тонна ялпи ҳосил етиштирилади. Полиз маҳсулотлари ишлаб 
чиқарувчи давлатлар -  Хитой, Туркия, Ҳиндистон, АҚШ, Эрон, 
Миср, Испания кабилар хисобланадн. Узбекистоннинг тупрок- 
иклим шароити бу экинлар етиштириш учун кулай бўлгани учун, 
кадимдан ўстирилган. Айникса, ковун мевасининг озикалиги ва 
мазаси юкори бўлганлигидан кадимдан Марказий Осиё 
халкларининг энг муҳим ва севимли мақсулоти бўлиб келган.

Узбекистон ковунлари факат мазаси яхши бўлибгина 
колмасдан, узок масофаларга ташилувчанлиги ва сакланувчанлиги 
билан хам бошка экинлардан ажралиб турган.

Қовун ватани Марказий ва кичик Осиё. Халк селекционерлари 
ковуннинг бир-биридан кескин фарк киладиган кўплаб тур хиллари 
ва маҳалий навларини яратдилар. Айникса, Ўзбекистонда Хоразм, 
Самарканд, Бухоро, Тошкент, Фаргона ва жанубий вохалар вилоят
лари кадимдан қовунчилик ривожланган марказлар ҳисобланади. 
Лекин, 1991 йилгача Узбекистонда полизчиликни кишлок 
хўжалигининг иккинчи даражали соҳаси сифатида каралган. Полиз 
экинлари учун унумдорлиги паст бўлган ёки бошка кишлок 
хўжалик экинлари ўстириш имконияти бўлмаган ерлар ажратилган, 
уларнинг майдонлари кичик бўлиб, таркок жойлашган. Натижада 
илгор технологияни кўллаш имконияти бўлмай, йўкола бошлаган.

Ҳозирги кунга келиб, республикамиз кишлок хўжалигида 
бўлаётган ўзгаришлар туфайли, полизчиликка хам эътибор кучай- 
ди. Айникса, бозор иктисодиёти даврида, озиқ-овқат муаммо бўлиб 
турганда кимматбаҳо экинлардан бўлган тарвуз, ковун ва ковок 
етиштиришни кўпайтириш хам такозо этилмокда.

Узбекистонда мавжуд полиз экинлари майдони 42-45 минг 
гектар хосилдорлиги -  180 центнер атрофида бўлса, якин келажак- 
да бу кўрсаткични 60 минг гектарга ва ялпи хосилни 1,5 млн. тон-



нага етказиш кўзда тутилмокда. Бунинг учун Ўзбекистон полизчи- 
лиги олдида куйидаги вазифалар туради:

- йўколаётган ва кам экилаётган нодир ковун навларини тик- 
лаш ва майдонини кенгайтириш;

- ихтисослашган хўжаликларда, замонавий технологияни 
кўллаш эвазига полиз экинлари хосилдорлигини ошириш;

- полизчилик сохасида селекция ишларини кучайтириш ва 
уругчилигини яхшилаш;

- полиз маҳсулотлари саклаш ва кайта ишлаш усулларини 
таком иллаштириш.

Полиз экинларининг ахамияти

Полиз экинлари мевасидан истеъмолда янгилигича ва саноат
да кайта ишлаш учун хом ашё сифатида, чорвачиликда ширали 
озика сифатида фойдаланиладн. Бундан ташкари уларнинг даволаш 
ақамияти кадимдан халк табобатида маълум.

Полиз экинлари меваси таркибида инсон организми яхши 
ўзлаштирадиган углеводлар мавжуд. Хўраки тарвузнинг ширин 
бўлишига сабаб меванинг таркибида фруктозанинг кўп бўлишидир 
(глюкоза ва сахароза кам микдорда бўлади). Кўпчилик хўраки тар
вуз мевасининг таркибида 13-14 % гача курук модда, шундан канд 
микдори 10-12 % бўлиб, ширинлиги жихатидан айрим ковун навла
ридан х,ам устун туради. Хашаки тарвуз мевасида эса 3-5 % курук 
модда, 1-3 % гача канд саклайди.

Қовун меваси, одатда полиз экинлари ичида энг кўп микдорда 
канд моддасини саклайди, айрим каттик этли ёзги ковунларда 18 % 
гача канд моддаси бўлиб, асосан сахароза холида учрайди (глюкоза 
ва фруктоза микдори эса тенг бўлади).

Қовок мевасининг таркибида (айрим мевали ковок навларида) 
курук модда -  26,8 % гача бўлиб, канд микдори эса -  13,8 гача 
бўлади.

Бундан ташкари полиз экинлари мевасининг таркибида ҳар 
хил витаминлар (В| -  тиамин, В2 -  рибофлавин, РР -  никотин ки
слотаси), кул элементлари ва органик кислоталар (олма, кахрабо, 
лимон ва бошка) учрайди (74-жадвал).
Полиз экинлари мевасини кайта ишлаб хар хил маҳсулотлар тайёр
ланади. Масалан, тарвуз мевасидан асал, мураббо, конфет ва ҳар 
хил ширинликлар тайёрлаш мумкин. Қовун мевасидан ҳам асал 
(шинни), ковун коки тайёрланади.



Полиз экинлари уруғининг таркибида кўп микдорда (тарвуз ва 
ковун уруғида-25-ЗО, ковок уругининг таркибида эса-50 % гача) 
мой саклайди. Агарда, бир гектар ердан ўртача 22 тонна ковун 
хосили олинганда, мой чикиши 90-100 кг/га боради. Асосан 
ковокнинг, кисман ковун ва тарвузнинг уруғидан мой олинади. 
Қовоқнинг пўсти юмшок силлик уругли навлари экилганда гекта
ридан 600-700 кг мой олиш мумкин.

Полиз экинлари мевасининг табобатда ҳам аҳамияти катта. 
Марказий Осиё халк табобатида ковун мевасидан сил ва бронхит, 
камконлик ва бодни, юрак, нерв, атеросклероз ва жигар касаллик
ларини даволашда кадимдан фойдаланиб келинган.

74-жадвал. Полиз экинлари мевасининг биокимёвий таркиби 
__________________________ (%  хисобида)_________________________

Экин
тури Қурук

модда

Қурук моддага 
нисбатан Ҳўл моддага нисбатан
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ми
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Шундан

Кр
ах

ма
л

Гл
ю
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за

Фр
ук

то
за

Са
ха

ро
за

Хўраки
тарвуз 8,0-13,5 0,8-2,0 1.2-1.5 5,8-11,0 1,6-3,5 2,8-4,8 1,0-5.1 0
Хашаки
тарвуз 3.2-5,1 10-20,0 15-20.0 1.2-3,0 0,4-1,8 0,6-1,4 0-1,0 0

Ковун 6,0-18,5 0,8-4.5 2.6-6.7 4,6-15,8 2,0-3.6 0.5-3,6 1,0-11,2 0
Йирик
мевали
ковок

6,2-26,8 2,6-12.0 - 2,7-13,8 0,2-3,1 0.8-3.5 0.2-9,8 0.5-12,4

Қаттик
пўстли
ковок

5,6-18.9 4.6-9,3 4,2-22,7 2.0-11.4 0.1-I.0 0,9-2,1 0,5-7.4 0,5-13,0

Мускат
ковок 7,2-20,0 3.3-14.0 8.7-21.2 2,4-9,9 0-1,2 0.5-4.2 I,7-6,8 1,0-8,9

Тарвузнинг эти ва сувини камконликни даволаш, 
яллиғланишга карши туриш ва ўт суюклигини ҳайдаш хусусияти 
кучли, жигар ва юрак-кон томир системаси касалликларини даво
лашда ундан фойдаланиш тавсия этилади.

Қовок меваси эти таркибида осон \азм бўладиган канд бўлиб, 
у буйрак, жигар ва юрак-томир касалликларини даволашда ишла-



тилади. Қовокнинг эти яллигланишга карши, уруг кайнатмаси 
гижжани хдйдаб чиқарувчи восита сифатида хам ишлатилади.

Полиз экинлари ем-хашак сифатида хам катта аҳамиятга эга. 
Хўраки полиз меваларнинг хом ва эзилган-ёрилганлари, шунингдек, 
тарвуз ва ковокнинг киш бўйи яхши сакланадиган хашаки навлари 
ширали озик сифатида чорва молларига берилади.

Полиз экинларининг агротехник ахамияти хам катта. Улар 
тупрок танламайди, ернинг рельефига талабчан эмас, 
қурғокчиликка, шўрга чидамли, сугорилмайдиган лалми шароитда 
хам (айникса тарвуз ва кисман ковунни) ўстириш мумкин.

Узбекистонда кам микдорда экилса хам ковокнинг баъзи тур
лари -  идиш ковок, нос ковок, чилим ковок, тошковок сингари 
пусти каттик навлари мевасидан идиш, нос идиш, чилим, турли хил 
ўйинчоклар ва люффа (козон ювгич) дан ҳар хил рузгор 
максадларида фойдаланиш мумкин.

Ботаник таъриф и. Полиз экинлари ковокдошлар 
(C u cu rb ita cea e ) оиласига мансуб бир йиллик ўт усимлик. Полиз 
экинлари ўк илдизли бўлиб, улар асосий ва ён тартиб илдизлардан 
ташкил топган. Тупрокнннг 15-40 см чукурлигида асосий илдиздан 
иккинчи ва учинчи тартиб ён илдизлар чикади.

Тарвузнинг ўк илдизи 1 м гача чукурликка кириб бориши 
мумкин, лекин асосий ён илдизлар тупрокнинг 20-25 см ли 
ҳайдалма катламида таралиб ўсади. Тарвузнинг илдизлари узок 
таркалиши билан тупрокнинг 7-10 м3 хажмигача банд килиши мум
кин.

Қовуннинг илдизлари хам тарвузники сингари тузилган ва 
жойлашган бўлиб, факат нисбатан кучсиз ривожланган бўлади. 
Асосий илдизлари 60-100 см гача чукурликка кириб бориши мум
кин. Қовуннинг кечпишар навларида эрта ва ўртапишар навларига 
нисбатан илдиз системаси кучли ривожланган бўлади.

Қовок илдизлари, тарвуз ва ковун илдизларига нисбатан куч
ли ривожланган бўлади. Қовоқнинг асосий илдизлари 2 м гача 
чукурликка кириб боради, ён илдизлари таркалиш радиуси 2-5 м 
гача етади.

Олинган кўпчилик маълумотларга кўра, асосий илдизларнинг 
умумий узунлиги бир туп тарвузда -  57,5 м, ковунда -  32 ва 
ковокда 171,5 метргача етади.

Полиз экинларида дастлабки ўсув фазаларида илдизлари ер 
устки кисмларига нисбатан кучли ривожланади. Шунинг учун, 
улар кўчириб ёки кўчатидан кўпайтирилмайди.



Умуман, полиз экинларида илдизларининг ўсиши, ривожла
ниши ва таркалиши тупрок типига, механик таркибига ва сизот 
сувларининг жойлашиш чукурлигига боглик булади.

Таникли олим К.И.Пангало ўзининг «Полиз экинларининг ке
либ чикиши ва тараккиёт йўли» асарида полиз экинларини энг да
стлабки авлодлари лиана (чирмашиб) ўсувчи кўп йиллик 
ўсимликлар бўлгани ҳақида ёзади. Ҳозирги вактда полиз экинлари 
ичида бутасимон ва ўтчил шаклда ўсувчилари хам бор. Лекин, 
кўпчилик маданий турлари асосан ўтчил ҳолда ўсади.

Полиз экинларининг кўпчилик турларида поялари ингичка ва 
узун бўлади, факат ковокда (айникса йирик мевалисида) поялари 
яхши ривожланиб, йўгон ва бакувват бўлади.

Қовоқда айрим ўсимликларида асосий поянинг, ҳатто ён поя- 
ларнинг узунлиги 10 м дан ошади. Тарвузда асосий поя узунлиги 4- 
5 м ва Урта Осиё ковунларида 1,5-2 м гача бўлади.

Полиз экинлари ичида палак ёзмайдиган тур ва навлари ҳам 
учрайди. Масалан, кабачка, патиссон, каттик пўстли ковок, 
ковуннинг Тахми, Буш навларида ва тарвузнинг Кустовой, Десерт
ный король навлари кабилар.

Полиз экинлари тур ва навлари барг шакли, йириклиги ва 
ранги билан фарк килади. Лекин, ҳамма полиз экинларида барг 
юзаси жуда йирик бўлади. Масалан, бир туп тарвузда барг сони 
2000 та бўлиши мумкин, бир туп ковокнинг барг юзаси 30-32 м2 га 
етиши мумкин.

Тарвуз барглари кулранг-яшил рангда бўлиб, барг банди узун, 
чукур кесилган, 3 ёки 5 кирқимли, ёш барглари эса зич тукчалар 
билан копланган бўлади. Тарвузда барглари бошқа полиз экинлари 
сингари навбатлашиб жойлашган.

Қовунда ҳам барг бандлари узун бўлиб, атрофлари унчалик 
чукур кесилмаган, тукчалар билан копланган, юмалок ёки буйрак- 
симон шаклда бўлади.

Қовоқда барглари йирик, бандлари узун бўлиб, тур ва навла
рига караб шакли, ранги ва тукланиши хар хил бўлади.

Полиз экинлари гулларининг типлари, жойланиш характери, 
чангланиш ва уругланиш усуллари билан фарк килади. Тарвузда 3 
типдаги гуллар учрайди, эркак, ургочи ва гермафродит (37-расм).

Кўпчилик навларида эркак ва гермафродит гуллар учрайди, 
айрим навларида эса эркак ва ургочи гуллар учрайди. Бундай гулли 
усимликлар бир уйли, айрим жинсли дейилади.

Қовуннинг кўпчилик навларида ургочи гуллари икки жинсли 
бўлади. Айрим ковун навларида алоҳида ҳам ургочи, ҳам эркак



гуллари учрайди. Йирик мевали ковок, тарвуз ва ковун навларида 
гермафродит типидаги ургочи гуллар учрайди, узунчок мевали 
навларда эса алоқида айрим жинсли гуллар учрайди.

Қовокда асосан айрим жинсли гуллар учрайди, факат айрим 
холларда икки жинсли гуллар учраб, улар мева бермайди ёки мева 
берган такдирда хам улар уругсиз бўлади.

Тарвузда эркак ва ургочи гуллар алохида-алохида жойлашиб, 
эркак гуллари ургочи гулларга нисбатан йирик булади.

Қовунда эркак гуллари бир нечтаси тўп-тўп бўлиб, ургочи 
гуллари эса алоҳида жойлашади. Қовунда 250-500 та эркак гул, 20- 
25 тагача икки жинсли гул хосил бўлади. Ургочи гуллари асосан ён 
пояларда, эркак гуллар эса асосий пояда ҳосил бўлади.

Полиз экинлари униб чиккандан 25-35 кун ўтгач, гуллай бош
лайди. Аввал эркак гуллари, 5-10 кундан сўнг ургочи гуллари очи
лади. Кейинчалик эркак ва ургочи гуллари бир вактда очилаверади. 
Эркак гуллари бир кун, ургочи гуллари 2-3 кун очилиб туради (эр
талаб очилиб, кечкурун ёпилади). Улар чумоли, трипе, асалари ва 
бошка хашаротлар ёрдамида чангланади. Ургочи гулларнинг кўпи 
тўкилиб кетади ва палакда пишиб етиладиган 2-5 та мева бўлади.

Полиз экинлар меваси -  кўп уругли сохта-резавор мева, яъни 
ковоқча бўлиб, уларнинг огирлиги бир неча ўн граммдан 80 кг гача 
бўлади.

Полиз экинларининг навига караб мевасининг йириклиги, 
шакли, ранги хар хил бўлади. Қовун ва ковок мевасининг ичида 
бўшлик (уя) бўлиб, у ердаги уруглар ипчалар (плаценталар) ёрда
мида уруғдонга бирикади. Қовокнинг плаценталари курук, 
ковунники нам ёки курук бўлади. Тарвузнинг плаценталари бири- 
киб кетган, сувли, этли булади ва меванинг девори билан кўшилиб 
ўсади. Бинобарин, ковун ва ковокнинг мева эти, тарвузнинг 
кўшилиб ўсган серэт плацентлари ейилади.

Полиз экинларида меваларнинг пайдо бўлиши, ўсиши ва сони 
навига ва ўстириш шароитига боглик. Уругланишдан сўнг мева ту- 
гунчалари тез ўса бошлайди, уларнинг жадал ўсиши ҳосил 
бўлгандан кейин дарров кузатилади. Шу даврда мевалар кундузи ва 
кечаси қам ўсади, кейинчалик меваларнинг ўсиши секинлашиб, 
асосан кечалари усади.

Полиз экинлари мевасининг ўсиш ва ривожланишнни икки 
боскичга бўлиш мумкин: биринчи — мева тугунчаларининг пайдо 
бўлганидан унинг шаклланиш босқичи; иккинчи -  мевалар 
ўсишдан тўхтаб тўла пишишигача бўлган боскичи.



Тарвуз навларида пишиш муддатига караб, тугунчалар пайдо 
бўлгандан меваларнинг пишишигача 30-45 кун, ковунда навларига 
караб -  20-70 кун ва ковокда -  46-68 кун кетади.

Полиз экинларида мевалар пишиши билан ўсишдан тўхтаб, 
уларнинг биокимёвий таркиби ўзгаради. Тарвузда ҳам, ковунда 
пишганда канд микдори ортади ва унинг таркибидаги углеводлар 
нисбати ўзгаради. Полиз меваларининг уруги йирик, чўзик ясси 
бўлади. Тарвузнинг уруги ҳар хил рангда, ковун ва ковокники 
сарик бўлади. Қовун уруглари унувчанлигини 8-10 йилгача, тарвуз 
ва ковокники 5-8 йилгача сакланади.

Полиз мевалар йигиб олингандан кейин уруги етилтирилмай- 
ди, чунки мевадан янги ажратилгандан кейин тез униб чика олади. 
Мева ўта пишиб кетса, уруги мева ичида униб, яшил ранг 
уругпалла барглар чикаради. Одатда пўсти оч рангли меваларда 
ана шундай ҳолни кўриш мумкин. А.И.Филов (1969) маълумотига 
кўра, бактериялар уругни ўраб турган шиллиқ каватни бузиши ту
файли уларга ҳаво тегади, натижада уруг унади, мева деворларидан 
ёруглик ўтиши сабабли уругпаллалари яшил рангга киради.

Биологик хусусиятлари. Полиз экинларининг ҳаммаси жа- 
нубдан (ковун-Марказий ва Кичик Осиёдан, тарвуз -  Африкадан, 
ковок -  Урта ва Жанубий Америкадан) келиб чикканлигидан 
иссиксевардир. Уларнинг ўсиши, ривожланиши, тезпишарлиги ва 
ҳосилдорлиги тупрок ва ҳаво ҳароратига, намлигига, ёругликка ва 
унинг спектр таркибига, минерал озикланишига ва тупрок шарои
тига богликдир. Лекин, ҳар кайси полиз экинининг юкоридаги 
ташки мух,ит омилларига муносабати, яъни талабчанлиги, чидам
лилиги ва таъсирчанлиги ҳар хилдир.

Полиз экинларидан тарвуз ва ковун тупрок ҳамда ҳаво 
ҳароратига талабчандир. Қовок эса тарвуз ва ковунга нисбатан 
совукка чидамли. Тарвуз ва ковуннинг уруги тупрок харорати 14- 
16°С да, ковокники 9-10°С да уна бошлайди. Ҳарорат бундан па- 
сайганда уруглар ерда чириб колади, сийрак униб чикади. Шунинг 
учун полиз экинларини жуда эрта -  тупрок кизимасдан экиш 
максадга мувофик эмас.

Уругнинг униб чикиши учун кулай ҳарорат 20°С ҳисобланади. 
Шундай хдроратда уруг экилганидан кейин 5-6 кунда ўсимлик 
кўрина бошлайди. Ҳароратнинг пасайиши ўсимликларнинг 
кўкаришини кечиктиради.

Тарвуз ва ковуннинг ўсиши \амда ривожланиши учун кулай 
ҳарорат 25-30°С ҳисобланади, ковок анча паст (20°С) ҳароратда 
х.ам яхши ўсади. Ҳарорат 12-15°С гача пасайса, экинларнинг гули



тўкилиб кетади, улар ўсишдан тўхтайди ва секин-аста қуриб 
колади. Ҳаво харорати 0°С ёки -1°С да полиз экинлари майсалари- 
ни ёппасига нобуд килади ёки 3-5°С га тушиб колса, вояга етган 
ўсимликлар хам зарарланади.

Узбекистон шароитида олиб борилган тажрибалар шуни 
кўрсатдики, ҳаво харорати жуда кўтарилиб кетса ҳам полиз экин
ларига салбий таъсир кўрсатади. Тарвуз сугориладиган ерларда 
ўстирилганда баргларида оксил 60-62°С да, лалми шароитда 
ўстирилганда эса 64-69°С да ивиб колади. Қовун баргларида оксил 
60°С да, хашаки тарвуз баргларида 58°С, ковок баргларидаги оксил 
65-70°С да ивийди. Бирок тарвузда транспирация процесси 
нихоятда жадал борганлигидан ўсимлик совиб туради. Бу ҳол 
маълум даражада унинг иссикка чидамлилигини оширади.

Полиз экинлари киска кун ўсимликлардир. Улар 10-12 соатли 
кунда энг тез ўсиб ривожланади. Полиз экинлари, айникса, ковун 
ва тарвуз жуда ёруғсевар ўсимликлардир. Сояда улар яхши ривож
ланади ва натижада хосилдорлиги пасайиб кетади. Шунинг учун 
уларни соялаб кўядиган ўсимликлар билан бирга еки мевали 
боглар катор ораларига экиш тавсия этилмайди.

Полиз экинлари хаммаси -  кургокчиликка чидамли. Уларнинг 
кургокчиликка чидамлиги факат сувнинг кам сарфлашига эмас, 
балки бакувват илдизлари оркали тупрокдан ўзлаштириб олаётган 
сув микдорига ҳам боглик.

Бундан ташкари полиз экинларининг йўгон серсув поялари ва 
меваларидаги сувни сув энг танкис бўлган вактларда уларнинг 
хаётчанлигини саклаш учун сарфланиши хам кургокчиликка чи
дамлилигини оширишга сабаб бўлади.

Тарвуз ва ковун, ковокка нисбатан хам кургокчиликка чидам
ли. Чунки ковокни барг юзаси катта бўлиб, кўп сув буглатади 
(айникса кучли ўсиш даврида). Полиз экинларида транспирация 
коэффициенти жуда юкори, айникса ковокда -  834, ковунда -  621 
ва тарвузда 600 га тенг, бу кўрсатгич энг намсевар экинлардан 
бўлган карамда 539, картошкада 636 ва маккажўхорида 368 га тенг.

Узбекистон шароитида полиз экинларидан юкори хосил олиш 
учун, тупрок намлиги маълум даражада бўлиши талаб этилади. 
Масалан, ковун навлари учун, тупрок намлиги дала нам сигимига 
нисбатан 65-70, тарвуз навлари учун ўртача 70-80 % ва ковок учун 
80% дан кам бўлмаслиги талаб этилади.

Полиз экинлари тупрок типига унчалик талабчан эмас, айрим 
бошка экинларни ўстиришга ярамайдиган тупрокларда хам уларни 
ўстириш мумкин. Лекин, хамма полиз экинлари унумдор, механик



таркиби енгил тупрокларда яхши ўсиб, юкори хосил беради. 
Узбекистонда учрайдиган бўз, ўтлоқ тупроклар ва янгидан 
ўзлаштирилган ерлар полиз экинлари учун ярокли ҳисобланади. 
Тупрок эритмасида pH -  6,5-7,5 га тенг бўлса кулай хисобланадн.

Полиз экинларининг тури ва навига караб минерал ва органик 
ўғитларга талабчанлиги хар хил. Ҳамма полиз экинлари органик 
ўғитларга талабчан. Лекин, жуда кўп микдорда органик ўғитлар 
бериш (айникса янги, чиримагани) хам экинларни ривожланишнни 
секинлаштиради, касалликларга чидамлилигини камайтиради ва 
мевасининг сифати бузилади.

Минерал ўгитлар билан озиклантириш хам катта аҳамиятга 
эга, айникса полиз экинлари биринчи навбатда фосфорли ўгитларга 
талабчан, кейин азотли ва калийли. Айникса, ўсув даврининг бо
шида полиз экинлари фосфорга талабчан бўлади. Лекин, 
ўсимликларни ўсиши, шаклланиши ва генератив органларннинг 
пайдо бўлиши учун азот хам зарур. Нормадан ортик, айникса ке- 
чиктирилиб азотли ўғитларни бериш меваларнинг сифатини бузиб, 
нитратлар кўпаяди, канддорлиги пасаяди, сакланиши ёмонлашади. 
Калий полиз экинларида модда алмашинувини яхшилашда, ривож- 
ланишда ва генератив органларнинг пайдо бўлишида катта 
аҳамиятга эга. Калий тупрокда етарли бўлганда урғочи гуллар пай
до бўлиши, айнцкса илдиз системасига якин жойларда ортади. 
Агарда, калий фосфор билан бирга берилса меваларнинг сифати 
яхши бўлади ва канд микдори ортади.

Тавсия килинган минерал ўгитлар нормасининг хаммаси бир
га кўшиб органик ўгитлар билан берилса самарадорлиги, факат бир 
ўғит тури берилганга нисбатан юкори бўлади.

Полиз экинларининг гурухланиш и ва навлари. 
Қовоқдошлар (Cucurbitaceae) оиласига ер шарининг тропик ва суб
тропик иклимли минтакасида ўсадиган 100 та авлод ва 1100 га 
якин ўсимлик турлари киради. Булар ичида энг ахамиятлиси 
хўраки тарвуз (Citrullis edulus Pang.), ковун (Cucumis melo L.), 
ковокнинг учта тури, йирик мевали ковок (Cucurbita maxima L ), 
каттик пўстли ковок (Cucurbita реро L .) ва мускат ковок (Cucurbita 
moschata L .) хисобланадн.

Бу оилага кам таркалган ва катта ахамиятга эга бўлмаган 
куйидаги турлар хам киради:

Люффа ёки (козонювгич) (Luffa M ill.) -  тропик ва субтропик 
иклимли шароитларда ўстирилиб, янги ёш мевалари кўклигича 
ковурилиб ва пиширилиб истеъмол килинади. Тўла пишган мева- 
ларидан ҳаммом учун ювингичлар тайёрлаш мумкин (38-расм).



Чайот ёки Мексика бодринги -  (Sechium edule). Бу экин жану
бий ва Марказий Америка, Африка ва Осиёнинг тропик зоналарида 
кўп йиллик экин сифатида ўстирилади. Мевасининг мазаси кабач- 
кага, туганагининг сифати картошка туганаги сифатига ўхшаб ис- 
теъмолда ишлатилади.

Илонсимон бодринг ( Trichosanthes anguina) Ҳиндистон ва 
Шри-Ланка оролларида кенг таркалган бўлиб, ёш мева туганаклари 
янгилигича ва пиширилиб истеъмол килинади.

Идиш ковок (Lagenfsia siceraria) Ҳиндистон ва Марказий 
Осиёда кенг таркалган. Ёш мева тугунчалари пишириб истеъмол 
килинади, тўла пишган мевалари эса идиш сифатида ишлатилади.

Тарвуз -  кенг таркалган полиз экинидир. Унинг бир канча 
турлари бўлиб, энг ахдмиятлиси хўраки ва хашаки тарвуздир. Бун
дан ташкари, тахир мазали колоцинт -  (С. colocynthis), гажжаксиз 
(С. ecirrhosus) ва Нозена (С. naudinianus) ёввойи турлари бўлиб, 
улар селекция максадларида, иссикка, кургокчиликка ва касаллик
ларга чидамли навлар яратишда фойдаланиладн.

Т.Б.Ф урса хўраки тарвуз жахон коллекцияси намуналарини 
ўрганиб, уларни куйидаги эколого-географик гуруҳларга: Русс, 
Кичик Осиё, Ўрта Осиё, Ҳиндистон, Америка, Кавказорти ва 
Ғарбий Европа кабиларга ажратади.

Узбекистонда экиладиган тарвуз навлари (75-жадвал) Урта 
Осиё эколого-географик гуруҳига мансуб бўлиб, улар морфологик 
белгилари, биологик ва хўжалик хусусиятлари билан бир-биридан 
фарк килади (39-расм).

А.И.Филов Cucumis melo ковун турини 7 та эколого-географик 
гурухга ёки кенжа турга бўлади: шундан маданий ковунлар 3 та -  Евро
па, Урта Осиё ва Кичик Осиё ковунлари; ярим маданий ковунлар 3 та -  
илонсимон, хитой ва ҳидли ковунлар ва ёввойи битта кенжа тур -  бего
на ўт холида ўсувчи ковунлар.

Қовун -  полиз экинлари ичида энг кенг таркалган бўлиб 
Cucumis авлодига мансуб. Бу авлодга 40 га якин тур кириб, улар 
ичида маданийлашгани экиладиган ковун (Cucumis melo L.) ва 
бодрингдир (Cucumis sativus L.).

Узбекистонда экиладиган ковун навлари Урта Осиё кенжа ту
рига мансуб бўлиб, улар ҳам ўз навбатида 5 хилга бўлинади (40- 
расм):

1. Ҳандалаклар;
2. Ёзги эти юмшок ковунлар;
3. Ёзги эти каттик ковунлар;
4. Кузги ковунлар;
5. Қишки ковунлар.



Ўзбекистонда районлаштирилган ва экиладиган ковун навла
ри ва уларнинг хўжалик белгилари 76-жадвалда келтирилган.

Ўзбекистонда экиладиган ковок навлари куйидаги учта турга 
мансуб: каттиқ пўстли ёки оддий ковок (43-расм) -  C u cu rbita  рер о ;  
йирик мевали (44-расм) -  C u cu rb ita  m axim a  ва мускат ковок (45- 
расм) -  C u cu rbita  m oschata .

Қ овоқнннг -  C u cu rbita  авлодига кирувчи 27 тури бўлиб, 
шундан факат 6 тури маданийлашган, колганлари эса ёввоий ҳолда 
учрайди.

Қаттик пўстли ковок тури 3 та кенжа турга бўлинади: палак 
ёзадиган; палак ёзмайдиган ва майда мевали.

Йирик мевали ковок тури 4 та кенжа турга бўлинади: Европа- 
Осиё, Жанубий Америка, Хитой ва ёввоий холда ўсувчи хиллари.

Мускат ковок тури эса 6 та кенжа турга бўлинади: Туркистон, 
Япон, Ҳиндистон, Мексика, Колумбия ва Гватемала ковоклари.

75-жадвал. Узбекистонда экиладиган тарвуз навлари
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У ртаэртапишар навлар:

Узбекистан
452 70-78 200-350 урта. чи

дамли
ярок-
сиз ёмон 9,0-9,3 5-8 шар

симон
окиш-
яшил

Сурхон ТОНГИ 72-75 360-420 чидамли ярок-
ли

ўрта
яхши 9,5-10.С 6-9 узунчок-

цилиндр оч-яшил

Махаллий 
чинни тарвуз 75-78 300-350 урта чи

дамли
ярок-
сиз ёмон 8.0-9.5 4-5

иарсимон 
ёки эл
липс

оч-яшил

Дилноз 80-85 300-400 чидамли ярокли ўрта 9,0-10. С 4-5 юмалок корамтир-
яшил

Мозаичный
местный 70-75 250-300 чидамли ўрта

ярокли ўрта 9.0-9.5 4-6 шар оч-яшил

Уринбой 70-75 300-350 чидамли 9.0-9.5 3-4 юмалок силлик-
яшил

Олмос 78-80 280-500 -/- 8.6-9.4 4-6 шар оч-яшил
Манзур 75-80 300-350 чидамли яхши яхши 9.0-9.5 4-6 шар оч-яшил

Фермер 73-75 250-300 чидамли ярокли яхши 8,0-8,5 6.0-
7,2

цилиндр,
тухум оч яшил



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Деххон 74-76 300-320 чидамли ярокли яхши 8,0-9.2 7,0-

7,5 цилиндр сорамтир-
яшил

Ўртапишар навлар:
Король Кубы 

92 85-95 250-300 ўрта чи
дамли

ўрта
ярокли ўрта 6,5-8.5 7-12 шарси

мон оч яшил
Мраморный

2159 92-100 150-250 ўрта чи
дамли

ўрта
ярокли урта 8,1-8,4 5-6 оч яшил

Самарканд ок 
тарвузи 87-96 250-300 ўрта чи

дамли ярокли Ўрта 7,1-8.0 3-4 ок

Астраханский 94-98 250-330 ўрта чи
дамли ярокли яхши 8,0-8.5 4-6 -V- оч-яшил

Кечпишар навлар:
Қўзи-
бой-30 96-110 400-500 чидамли ярокли яхши 8,0-9,0 8-10 шар кора-

яшил
Ҳайиткора 1 СО-

125 400-500 чидамли ярокли аъло 9,5-19,0 7-8 кора-
яшил

Г улистон 115-
125 550-600 чидамли ярокли аъло 8,5-9,0 8-10 ок-яшил

76-жядвал. Узбекистонда экиладиган ковун навлари
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Ҳандалаклар

Кўкча 58-62 220- чидамли яроксиз ёмон 6.0-8,4 0.7-2.5 юмалок яшил-
хандапак-14 250 сарик

Махалий сарик 60-65 200- ўрта чи яроксиз ёмон 4,0-5,0 1,2-2,3 - сарик
хандалак 230 дамли

Кўк каллапўш 70-73 100- - яроксиз ёмон 6,2-8,6 2,5-3,5 шарсимон ок-
250 кўкиш

Бўрикалла 75-80 230- - яроксиз ёмон 7,4-9,6 2,5-3 юмалок оч-
360 яшил

Ёзги эти юмшок ковунлар:
Ассате ВИР- 83-98 250- - яроксиз ёмон 9,4-10,0 4-7 тухум ок-

3806 300 эллипс сарик
Оби-новвот 70-78 180- - яроксиз ўртача 7,4-93 3-4 эллипс шар -

Самаркандская 250
местная



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Бухарка-944 75-85 300 чидамли яроксиз урта 12,0-

12,5
4-6 узунчок ок-

сарик
Дахбеди
местная

70-75 250-
300

чидамли яроксиз ўрта 8,0-10,0 2-3 тухум оч-
яшил

Тошлоки-862 72-75 200-
260

урта. чи
дамли

ярокли урта 8,3-11,8 2-4 цилиндр яшил

Езги эти каттик ковунлар:
Ок ковун-557 94-100 220-

300
- ярокли яхши 7,0-10,0 4-10 узунтухум-

симон
кўк-ок

Оқ новвот 
местная

85-90 230-
250

- яроксиз ўрта
яхши

8,0-8,8 34 эллипс ок

Байта кўргон- 
424

85-93 220-
300

чидамли ярокли яхши 7,3-9,4 4-6 узун тухум- 
симон

ок

Арава-
каш-1219

95-100 300-
350

чидамлисиэ ярокли яхши 9,6-10,0 8-17 - сарик-
жиг.

Кўкча-588 88-90 250-
320

чидамли ярокли яхши 7.5-14,8 4-6 эллипс яшил

Кўк-
тинни-1087

80-85 220-
260

чидамлисиэ ярокли яхши 8,0-11,1 2,5-5 эллипс ци
линдр

оч-
яшил

Оқ уруг-1157 80-88 240-
300

-/- ярокли яхши 7,0-11,̂ 4-7 узун эллипс

Шакарпалак-
554

75-80 200-
250

чидамли ярокли яхши 8,0-14,d 24 узун тухум

Шакарпалак-
2500

80-95 250-
300

чидамли ярокли яхши 9.0-11,0 34 узунчок ёки 
цилиндр

окиш
лимон

Кузги ковунлар
Заргалдок
Гулоби

100-115 250-
280

чидамли ярокли аъло 9.5-9,8 4-7 тухум кўк-
сарик

Сайли 100-115 240-
330

чидамли ярокли уртача
аъло

8.0-9J2 3-5 тухум оч-
яшил

Куйбош-476 85-95 250-
300

урта чи
дамли

ярокли аъло 7,6-10,4 3-9 тухум кўк-
жигар

Умрбоки3748 115-130 230-
250

чидамсиэ ярокли аъло 10.0-
10,5

3-6 тухум кора-
яшил

Кишки ковунлар
Гулоби оран

жевая
110-115 250-

300
- ярокли аъло 9,6-11,4 4-7 узун тухум сарик-

кўк
Қораканд
местная

100-110 230-
300

- ярокли аъло 8,3-11,4 3-5 овал кора-
яшил

Бешек местная 100-120 300-
350

чидамли ярокли яхши 9,0-12,5 5-8 узун эллипс 
ёки тухум

кора-
яшил



усулда амалга оширилади. Бунда сугориш ариклари кенглиги 70 
ёки 90 см килиб олинади. Эгатлар оралиги фойдаланилаётган трак
тор гилдираклари оралиғининг кенглигига боғлик. Агар 
гилдираклар оралиги 1,4 метр бўлса, пушта кенглиги 280 ёки 350 
см, 1,8 метр бўлганда 360 ёки 450 см бўлади. Бу усулда ковун
210 + 70 270+90 о ..------х70еки ------ хбО см схемада экилади ва гектарига 8-1 1 минг

2 2
280+70 „  .. 270 + 90 „  пп туп, тарвуз эса — - — х70 еки — - — х 7 0 -9 0  см схемада экилади ва

гектарига 6-8 минг туп усимлик жойлаштирилгани маъкул. Бунинг 
учун  хар бир уяга 4-5 та донадан уруг ташланиб, хар гектарига 3-5 
кг меъёрда сарфланади. Экиш  чукурлиги эса 4-6 см, полиз экинла
ри экишда чигит ва СБУ-2,4 сеялкаларидан фойдаланиладн.

П арвариш лаш . Полиз экинларида парвариш каткалокка 
қарши курашдан ва хатосини кайта экишдан бошланади. 
Нихолларни ягоналаш икки марта: биринчи марта биринчи чинбарг 
хосил килганда ҳар уяда 2-3 та ўсимлик қолдириб, иккинчи марта 
3-4 чинбарг пайдо килганда, хар бир уяда 1-2 та усимлик 
колдирилади.

Биринчи ягонадан сўнг комплекс ишлов берилади, 
сугорилади, катор ораси ва пушта культивация килинади ва чопи- 
лади. Усим лик 3-4 чингбаргли бўлганда иккинчи комплекс ишла
нади ва озиклантирилади.

Полиз экинлари ер ости сизот сувларининг жойлашиш 
чукурлигига караб 4-6 дан 8-9 мартагача сугорилади. Усув даврида 
биринчи ва иккинчи чопикдан сўнг бир мартадан, сўнгра мева пи- 
шишгача хар 10-14 кунда, мева пишиш даврида эса хар 15-20 кунда 
сугориб турилади. Сугоришда хар гектарга 600-700 м3 сув сарфла
нади. Бундан ташкари полиз экинлари даласида 2-3 мартагача па
лаклар тўғрилаб чикилади ва меваларнинг жойлашиш холати 
ўзгартирилади.

Полиз экинлари кузги тунлам, ўргимчак кана, полиз бити, по
лиз кўнғизи (хакана), фузариоз сўлиш, ун шудринг, шумгиядан 
каттик зарарланади. Уларга карши курашиш бошка сабзавот экин- 
ларникига ўхшаш.

Жумладан, сўрувчи ва кемирувчи зараркунаидаларга карши 
олтингугуртли препаратлар, омайт, пликтрон (2-3 кг), 10% ли тал- 
стар (0,3-0,5 л), 20 фоизли зипак (1,2-1,5 кг), каратэ (0,2-0,4 л.га) 
кўллангани максадга мувофикдир.



Фузариоз сўлиш, илдиз чириш касалликларига карши ивитил- 
ган уруглар хар бир килограммига 6-8 грамм Т М Т Д  ёки 3-4 грамм 
Тигам билан ишланиши шарт.

Фузариоз сўлиш касаллигига карши яна экишдан бир ой ол
дин хар гектар майдонга триходермин препаратидан 120 кило
грамм солиш тавсия этилади.

И иғиш  ва саклаш . Пишиш даражасига караб эртаги ковунлар 
кўлда хар 7-8 кунда, тарвузлар ҳар 10-15 кунда жами 2-3 марта, 
ковоқлар хар 8-10 кунда жами 3-4 марта терилади.

Кечки, кузги ва кишда сакланадиган ковун ва тарвуз хосили 
кузда мейзондан сўнг 1-2 марта кўлда йигиштириб олинади. Узок 
саклаш учун ўрта йирикликдаги мевалар шикастлантирилмасдан 
йигиб олиниб, махсус хоналарда осилиб ёки сўриларга қўйиб 
сакланади. Бундан ташқари сомон-похоллар тўшалиб, улар устида 
учи тепага килиб саклаш мумкин (48-расм). Қулай шароитда ковун 
ва тарвуз 6 ойгача, ковок эса 11 ойгача сакланади.

Л алм и  ерларда ковун  ва тарвуз ўстириш  технологияси

Узбекистон шароитида лалмикор ерларда полиз экинлари 
хосилдорлигини ерда куз-киш ва баҳор ойларида тушган нам 
микдори белгилайди. Ш унинг учун бу ерда полиз экинлари агро- 
техникасида асосий эътибор тупрокда кўп нам тўплаш ва уни тўла 
сақлаб колишга каратилиши керак.

Лалми полизчиликда ерни тўгри танлаш жуда катта ахамиятга 
эга. Бунда паст-текисликлардаги эриган кор ва ёмгир сувлари 
тўпланадиган, шунингдек, ёзда тупрок намлиги жанубий 
кияликларга Караганда 1,5-2,0 %  юкори бўладиган шимолий ва 
шимолий-гарбий кияликлардаги ерлар энг яхши хисобланадн.

Полиз экинлари экиш учун кўп йиллик бегона ўтлардан 
(какра, янток, тухумак) тозаланган майдонлар танланади. Бундай 
далалар, албатта галла-дон экинларидан бўшаган далалар бўлади.

Ерни экишга тайёрлаш кузда 20-22 см чукурликда шудгорлаш 
ва бахорда экин экиш олдидан кайта хайдаш ва бир вактда мола 
босишдан иборат. Лалми полизчиликда экиш муддатини тўгри бел
гилаш катта ахамиятга эга. Экиш  муддати об-хаво шароитига караб 
белгиланади. Об-хаво курук келган йиллар эрта (20-30 апрел ора
сида) экиш яхши натижа беради, намгарчилик кўп бўлган йилларда 
эса кечрок (10-20 май орасида) экиш керак бўлади.

Озикланиш майдони ва туп сони хам об-хаво шароитига караб 
белгиланади. Ёғингарчилик кўп бўлган йиллар ковун ва тарвузнинг



озикланиш майдони кичик (2,5 м2) ва аксинча, курук келган пайтда 
катта (5 м2) бўлиши керак.

Полиз экинлари уруғи ивитиб экилади. Экишда уруглар ал
батта, тупрокнинг нам каватига 7-8 см чукурликка кўмилиши ке
рак. У р уг  экиш нормаси гектарига 1,5-2 кг.

Биринчи марта полиз экинлари битта барг чикарган вактда, 
иккинчи марта уч-тўртта барг чикарганда ягоналанади, бунда ҳар 
бир уяда биттадан соглом усимлик колдирилади.

Лалмикорликда полиз экинларини парвариш килишда 
ёгингарчиликдан кейин хосил бўладиган тупрок каткалогига карши 
кураш муҳим тадбирлардан бири хисобланадн. Майсалар униб 
чиккунга кадар каткалок мотига ёки тишли борона билан бузилади, 
униб чиккандан кейин катор оралари факат юмшатилади, холос.

Полиз мевалар пишиб етилишига караб, бир марта ёки бир 
неча марта узилади.

П олиз экинларини уруги учун ўстириш  технологияси

А гротехника ва таркалиш  изоляцияси. Полиз экинларини 
урукка ўстириш  истеъмол учун етиштирнладиган муайян экинлар 
агротехникасидан кескин фарк килмайди. Лекин, уруғлик учун 
экилган экинларнинг четдан чангланмаслиги ва генетик софлигини 
саклаш максадида турли навлари орасидаги масофа, яъни таркалиш 
изоляцияси химояланган жойда 500, очик майдонларда 1000, 
хўраки ва хашаки полиз экинларининг тур хамда навлари орасида
ги масофа эса бир-биридан 2000 метрдан кам бўлмаслиги шарт. 
Полиз экинларидан кўп уруг хосили олиш учун уруғлари 0,05% ли 
мис купорос эритмасида 12 соат давомида ивитилиб экилади. Э р 
как гуллари ёппасига очилганда ўсимликларга мис купорос 0 ,1% 
ли эритмаси гектарига 1000 л ишчи эритма пуркалади.

У ги тл а ш . Урукка мўлжалланган полиз экинлари фосфорли ва 
калийли ўғитларга талабчан. Энг кўп уруг минерал ўғитлар 
1:2:0,75 нисбада гектарига 120 кг азот, 240 кг фосфор ва 90 кг ка
лий (бўз тупроклар шароитида) берилганда олинади.

Н ав ўтоғи  (тозалаш ). Гуллаш олди нав тозалигини амалга 
ошириш максадида бегона аралашмали, бошка навга хос, касаллан
ган, талабга жавоб бермайдиган ўсимликлар юлиб ташланади. То
залаш пишиш даврида икки марта ўтказилиб, бунда нотипик, ка
салланган, зараркунандалар шикастлаган мевали усимликлар юлиб 
ташланади. Охирги тозалашдан кейин пишиш даврида апробация 
ўтказилади. Бу ишлар хужжатлаштирилиб актлаштирилади.



М ева  тан лаш  ва йигиш . Уругини олиш учун ривожланган, 
соглом, серҳосил усимликларнинг ранги, шакли навга хос, ўртача 
ва йирик мевалари пншган даврида танлаб олинади. Танлашда мева 
мазаси ва серширалиги албатта хисобга олиниши лозим.

Уруглик пайкаллардан тарвуз ва ковун пишишига караб бир 
неча марта (асосан 2-3 терим), ковок эса пишгач бир марта узила- 
ди.

78- жадвал. Полиз экинлари ўстириш технологнясида бажарилади- 
____________ ______ ган жараёнлар календарь режаси___________________

Муддати Бажариладиган агротехнологик 
жараёнлар мазмуни

Октябр-
феврал

Ер танлаш, шудгорлаш, ўғитлаш, ўсимлик колдикларидан 
тозалаш, бегона ўтларга карши курашиш.

Март Ерни экиш олди тайёрлаш, текислаш, юмшатиш, минерал 
угитлар солиш, борона - молалаш.

Апрел Уругни экишга тайёрлаш, дорилаш, ивитиш, чиниктириш, 
экиш, нам суви бериш, қатқалокни йўкотиш ва хатосини 
экиш.

Май Эртаги экинларга биринчи комплекс ишлов бериш, куль
тивация, ягоналаш, озиклантириш, сугориш. Уртаги ва 
кечки навларни экиш ва парваришлаш. Уртапишар навлар
га комплекс ишлов бериш эртагидек культивация, чопик 
килиш, ягоналаш, озиклантириш, эгат олиш, сугориш, ик
кинчи комплекс ишлов бериш.

Июн-июл Эртаги, ўртаги ва кечки навлар парвариши. Биринчи, ик
кинчи ва кейинги комплекс ишлов беришлар. Сугоришлар. 
Эртапишар навлар хосилини йигиштириш.

Август Парваришлаш, сугоришлар. Уртапишар ковун ва тарвуз 
навлари хосилини йигиштириш.

Сентябр Кечки навлар хосилини йигиштириш, сотишга жўнатиш ва 
саклашга жойлаш.

Ҳ .Ч .Бўриев (1999) тадкиқотларининг кўрсатишича, оммавий 
уругчиликда ковун ва тарвуз уруглик меваларини 40-50 кунлик 
бўлганда, ковок мевалари эса 70-80 кунлик бўлганида узиб кейин 
10-20 кун давомида (усти пана жой ёки похол тушалган махсус 
майдончаларда бир кават килиб териб) кўшимча етилтириш энг са
марали хисобланиб, уругнинг экиш сифатлари энг юкори бўлиши 
исботланди.



Қовун ва тарвуз мевасидан ажратиб олинган уруглар 3-4 кун 
бочкада ачитилиб, сўнгра ювиб куритилади. Қовоқ уруги мевадан 
ажратиб олингач, ювилиб куритилади. Қовун ва ковок уруглари 
намлиги 13 %  га, тарвуз уруглари эса - 14 %  га келгунча 
куритилади. Буларни 7-8 %  гача узил-кесил куритиш махсус су- 
шилкаларда амалга оширилади. Уруги олинган мевалар эти ва ши- 
расидан шинни ва кок тайёрлаш мумкин. 1 тонна ковундан навига 
караб 14-16 кг, тарвуздан 8-10 кг, ковокдан 5-10 кг уруг чикади.

Уруг хосилдорлиги гектаридан ковунда - 0,6-1,0; тарвузда - 
1,0-2,0, ковокда 0,7-1,2 центнерни, илгор хўжаликларда эса 2-5 
центнергача ташкил этади.

М ухокама учун саволлар:
1. Полиз маҳсулотларидан кайсиларини биласиз? Уларнинг 

даъволаш ва парҳезлик хусусиятларини гапиринг?
2. Узингиз яшаётган жойда ўстириладиган ковун, тарвуз ва 

ковокнинг кандай навларини биласиз? Уларни мевасининг шакли, 
ранги, тўрланиши, мазаси, ширинлиги, сакланувчанлиги, ташилув- 
чанлиги буйича таърифланг?

3. Ер танлаш, ўтмишдош, ўгитлаш ва сугоришларнинг ковун 
ҳамда тарвуз қосилдорлиги ва ҳосил сифатига таъсирини сўзлаб 
беринг?

4. Лалми ерларда полизчиликнинг хусусиятларини гапиринг?
5. Полиз экинлари урукка устирнлганда олиб бориладиган 

уругчилик ишлари ва ҳужжатларини қайд этинг?
6. Қовун ва тарвузнинг маҳаллий кимматбаҳо навларини авай- 

лаб асраш ва саклаш бўйича сизнинг фикрларингиз кандай?



БО Д РИ Н Г ВА Қ О ВО Қ Ч А Л И  С А Б ЗА В О Т  
ЭК И Н Л А Р (К А Б А Ч К А , П А ТИ ССО Н )

А хамияти. Бодринг оммабоп сабзавот экини бўлиб, кенг 
таркалган. Унинг пишмаган барра мевалари янгилигича, тузланган, 
консерваланган ҳолда истеъмол килиниб, озик-овкатга лаззат кири- 
тувчи, унинг ҳазм бўлишига ёрдамлашувчи масаллик ҳисобланади. 
Унинг биокимёвий таркиби: 95,0-96,0 %  сув, 4,0-4,5 %  курук модда 
бўлиб, 0,8-1,0 %  оксил, 0,10-0,1 1 %  мойлар, 1,5-2,5 %  канд, 0,7-0,8 %  
клетчатка, 0,4-0,5 %  кул, 8-28 м г.%  «С» витамини, 0,03-0,2 м г.%  дан 
А , В|, В 2, РР  витаминларини сақлайди. Кулида кўп микдорда калий, 
фосфор ва кальций мавжуд. Бундан ташкари бодринг таркибида ҳар 
хил микроэлементлар, минерал тузлар ва ферментлар саклаб, модда
лар алмашинувини яхшилашда, бетарафлаштиришда муҳим восита- 
дир. Қандли диабет касалига чалинган кишилар овкатланишида ал- 
машинмайдиган парҳез маҳсулотлардан бири.

Нокулай шароитда (тупрок ёки хдвода нам етишмаганда) бод
ринг меваларида тахир модда - кукурбитацин глюкозиди ҳосил 
бўлиб, аччик маза беради.

Таркалиш и. Бодринг экинининг ватани - Ҳиндистон ва Ҳинди- 
Хитойнинг сернам тропик районлари ҳисобланади. У  жойларда эра- 
мизгача бодринг маданий ҳолда фойдаланилиб, кейинчалик бошка 
мамлакатларга таркалган. Россияда бодринг V II I- IX  асрларда маълум 
бўлган бўлса, X V I  асрда у Европа ва Америкада кенг таркалган.

Бодринг жануб ўсимлиги бўлганлиги учун иссикка талабчан. 
Лекин, ўсув даври киска бўлганлиги сабабли у ни\оятда кенг -  то 63° 
шимолий кенгликкача таркалган. У  совукдан химояланган тупрокда 
кутб доираси ортида ҳам ўстирилади.

Бодринг Япония, Хитой, Ҳиндистон, Осиё ва А Қ Ш  да кўп, Е в 
ропа мамлакатларида эса камрок таркалган. Дунёда 2,4 млн. гектар 
майдонга экилиб, 41,5 млн. тонна ялпи ҳосил, шунинг 26,5 млн. тон- 
наси Хитойда етиштирилади. Мустакил Ҳамдўстлик Давлатларида 
бодринг экин майдони 200 минг гектар бўлиб, карам ва помидордан 
сўнгги учинчи ўринни эгаллайди. Узбекистонда эса 8-10 минг гек
тардан зиёд майдонга экилади ва етакчи ўринда туради.

Ботаник таърифи. Бодринг (Cucumis sativus L .) - ковокдошлар 
(Cucurbitaceae) оиласига мансуб бир йиллик ўтсимон ўсимлик. Поя
лари 4-5 та барг пайдо килгач, ерга ётиб, ёйилиб палак отадиган ёки 
атрофдаги нарсаларга (жингаклари билан) чирмашиб юкорига 
ўсадиган лианадир. Асосий пояси шохланувчан, киррали, тукланган, 
ётиб ўсувчан. Унинг узунлиги навига ва ўсаётган шароитига караб 
50-80 см дан 2 м гача етади, баъзан бундан ҳам ошиб кетади. Асосий 
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поядаги барг кўлтикларидан чикадиган ён поядан иккинчи тартиб 
поялар ўсиб чиқади. Бир неча (7-10 та) барг чикаргандан кейин пояда 
жингалаклар ҳосил бўлади.

Илдиз системаси асосан тупрокнинг 20-25 см ли ҳайдалма 
катламига таралиб ўсади. Ўк илдиз ва айрим ён илдизлари ҳатто 1 м 
га кадар етиб бориши мумкин. Илдизларининг ён томонга таркалиш 
радиуси 1,5 метрга якин. Ўсимликнинг асосий ва ён поялари нам 
тупрокка тегса, бўгимларидан қўшимча илдизлар чикаверади.

Барглари навига караб юраксимон, учли юраксимон ва юракси- 
мон-панжасимон бўлиши мумкин.

Гуллари айрим жинсли, яъни эркак ва ургочи гуллардан иборат, 
ранги сарик, эркак гуллар барг қўлтиқларида жойлашган бўлиб, 
калконсимон тўпгул хосил килади, ургочи гуллар барг кўлтиғида, 
кўпрок ён пояларда биттадан, камдан-кам икки-учтадан жойлашади. 
Ургочи гулларнинг тугунчаси пастда бўлиб, усти калин тук билан 
копланган (49-расм).

Меваси ковокча. Етилмаган меваси янгилигида, тузлаб ва сир- 
калаб истеъмол килинади. Ёшига караб товар мева номлари ўзгаради: 
икки-уч кунлик тугунча «найча», шаклдан етук ҳолатдаги, яъни тех
ник етилгани «кўк барра», тўла пишиб етилгани эса «уруглик» деб 
юритилади. Мевалари шарсимон шаклда, лекин асосан тухумснмон, 
дуксимон ёки цилиндрсимон бўлади.

Уруглари чўзик-эллипсимон, ранги ок ёки сарик. 1000 дона 
уругининг мутлок оғирлиги 16-40 г. У 5-6 йилгача нормал унувчан
лик хусусиятини саклайди.

Гурухлари ва навлари. А.И.Филов бўйича бодринг (Cucumis 
sativus L. тури) морфологик белгилари хамда шаклланиш жараёнида 
таъсир кўрсатган экологик омилларни ҳам хисобга олган холда етти- 
та кенжа турга бўлинади. Шулардан куйидаги кенжа турлар ишлаб 
чикариш ахамиятига эга:

Хитой бодринги. Бу кенжа тур узунчок мевали хитой бодринг- 
ларини ҳамда бизда теплицаларда етиштирнладиган баъзи навларни 
ўз ичига олади;

Ғарбий Осиё бодринги - бу кенжа турга Ўрта Осиё, Закавказье, 
Қримда ва жанубий районларда етиштирнладиган барча бодринг 
навлари киради;

Европа-Осиё бодринги -  бу кенжа турга мансуб бодрингнинг 
Нежин, Мурон навлари ҳамда келиб чикиши дурагайлардан иборат 
бўлган (Бостон, Должик каби) бир неча навлари киради. Очик ерлар
да фақат Ўрта Осиё навига мансуб, кисман Европа бодрингга якин 
турлар яхши хосил беради, лекин бу навлар истеъмол учун асосан 
янги узилган холида ишлатилади, бирок тузлашга ярамайди.



№ Н а в  но ми Я р а т и л г а н  ж о й и
Т с з п и ш а р л н г и  
в а  ў су в  д а в р и ,  
к у н  ҳ и с о б и д а

Ҳ о с и л д о р л и г и ,
ц /г а М е в а  в а  у р у г  а л о м а т л а р и .

Б а ҳ о р д а Е зд а
1 2 3 4 5 6 7

1. Р ан н и й  -6 4 5

У зб ек и сто н  
с а б за в о т  п о л и з 

эк и н л а р и  ва 
к ар т о ш к а ч и л и к  
и л м и й  т а д қ и қ о т  

и н сти ту ти .

Э р тап и ш ар ,
40-45 2 4 0 -2 8 0 -

М е в ас и  ц н л и н д р си м о н , си л л и қ , 
у зу н л и ги  8 -1 0  см , о ги р л и ги  110- 

120 гр , р а н ги  тў қ -я ш и л . Э ти  
ю м ш о қ , кал и н , кам  к ар си л л ай д и . 

У руки  с ар ги ш -ж и гар р а н г .

2. П ар ад  1 76 В И Р Қ р и м  сел ек ц и я  
т а ж р и б а  ста н ц и я си .

Э р тап и ш ар ,
34-35 150-200 -

К ўк м еваси  ту х у м с н м о н  ц и ли н др  
ш ак л и д а , гад м р -б у д у р , оқ 

р а н гд аги  м у р ак к аб  қ о п л ам ал и . 
В а зн и  5 5 -9 0  гр. У р у ги  оқиш - 
яш ил у и  ш у д р и н гга  чи дам ли .

3. У зб ек ск и й  740 -
У р тап и ш а р ,

4 8 -5 0 2 0 0 -3 3 8 140-
150

Б ар р а  м ев аси  ц и л и н д р , си л л и қ , 
я л ти р о қ , у зу н л и ги  10-13 см , 

д и ам е тр и  4 .5 -5 .0  см оги р л и ги  
100-130  гр. Р а н ги  оч -яш и л , 

н и сб а т ан  о ч р о қ  йўл л ар и  бор . 
М еп аси  м азал и , эти  ю м ш о қ  

қалим , кам  к ар сп л л ай д . У р у гл и к  
м ев а л ар и  и а й ч ал а га ч  50 купи 

е ти л а д и . Т у к л ар и  қ о рарап аш  ва 
к ал и н . У р у ги  ж и га р  ранг.

4
П ер ев сн сц

У зб ек и с т ан а
265

-
У р т ап и ш а р ,

4 8 -5 0
345 160-

180

М еваси  эгр и  б у гр и , у зу н ли ги  10- 
13 см , у ч  қ и р р а л н , ди ам етр и  4-5 
см , о ги р л и ги  100-120 г. р анги  

яш и л .



1 2 3 4 5 6 7

5 Конкурент

Украина 
сабзавотчилик ва 

полизчилик илмий 
тадқикот институтида 

яратилган.

Ўртапишар,
44-48 - 150-200

Кўк м еваси тухумснмон цилиндр, 
юзаси гадир-будур, вазни 60-90 гр. 

Уруги оқиш -саргиш . Ун ш удрингга 
чидамли.

6
М аргеланский

822 - Ў ртакечпиш ар 280-320 -

М еваси цилиндр силлик, ялтироқ, 
узунлиги 15-16см, огирлиги 125-140 

г. ранги тўқ-яш ил, оқ йўллари бор. 
Ю қори товар  ва таъм хусусиятига 
эга. Эта ю мш оқ, кам қгрсиллайди 

серсув, ҳиди хушбуй. У руглик 
меваси найчалагандан сўнг 55-58 

кунда етилади. Уруги оч жигар ранг.

7 Наврўз

У збекистон сабзавот 
полиз экинлари ва 

картош кани ли к 
илм ий-тадқиқог 

институти.

Эртапишар,
80-83 350 120-180

М еваси цилиндрсимон, узунлиги 13 
см, ю заси силлиқ, огирлиги 110 г. 

ранги тук-яш ил.

8 Магистр
Т  ош кент Д авлат 

Аграр университета
Ў ртапишар,

83-85 180-260 91-100
М еваси цилиндрсимон, узунлиги 15 

см, юзаси силлиқ, огирлиги 41 г. 
ранги тук-яш ил.

9 Тагсаба
Тош кент Д авлат 

Аграр университета 220-360 150-160
М еваси цилиндрсимон, узунлиги 

3,5-4,0 см, юзаси силлик; огирлиги 
118-120 г. ранги тўқ-яш ил.

10 Ҳ осилдор Ғ |

Узбекистон сабзавот 
полиз экинлари ва 

картош качилик 
ил м ий-тадқиқот 

институти.

Эртапишар,
40-45 280-320

Я ш ил меваси цилиндр шаклда, 
пусти гадир-будур, вазни 100-110 г. 
консервалаш , тузлаш  ва янгилигича 

истеъмол қилш ш а яроқли.



Бодрингнинг Узбекистонда салат ва консервабоп Ранний 645, 
Первенец Узбекистана 265, Парад 176, Конкурент, Береговой, Гул- 
ноз, Омад, Талаба, Узбекский 740, Маргеланский 822, Магистр, 
Наврўз, Нафис, Паркер-Микс, Аякс-микс навлари ва Алиби Ғь Ас- 
терикс Ғ\, Амур Ғь Зена Ғ| каби гетерозисли дурагайлари район
лаштирилган ва кенг экилади (50, 51 ва 52-расмлар). Уларнинг 
кискача таърифи 79- жадвалда келтирилган.

Биологик хусусиятлари. Бодринг иссиксевар усимлик. Уруги 
12-13°С хароратда униб чикади. Ҳарорат бундан паст бўлса, уруғ 
бўртсада, аммо ўсишга ҳаракат қилмай чириб кетиши мумкин. 
Қулай, яъни 25-30°С ҳароратда уруғи 5-6 кунда, ивитилмасдан да
лага экилганда эса 7-10 кунда униб чикади.

Бодринг ўсимлигининг ўсиб ривожланиши учун кулай 
ҳарорат 25-32°С атрофида бўлиши керак. Лекин, 6-8°С хароратда 
ўсимликнинг ўсиши ва ҳаёт фаолияти тўхтайди, кейинчалик 
ҳароратнинг ундан ҳам пасайиб кетиши ёки паст хароратнинг узок 
муддат давом этиши, тузатиб бўлмайдиган ўзгаришларга сабаб 
бўлади. Бундай ҳолларда барглар сарғаяди найчалари тўкилиб ке
тади, истеъмолга ярамайдиган кинғир-кийшиқ мевалар пайдо 
булади. Ёзда кечки муддатларда экилганда ёки яхши иситилмайди
ган теплицаларда кам хосил беришининг сабаби хам ана шунда. 
Ҳарорат 0°С га тушганда, ўсимлик нобуд бўлади.

Юкори (40°С ва ундан юкори) ҳарорат ҳам ўсимликка 
ҳалокатли таъсир этади. Лекин, экинлар кондириб сугорилса ва 
уларга ёруглик яхши тушиб турса, ўсимликка кўп зарар етмайди. 
Бодринг ўсимлиги юқори ҳароратли ва хавонинг намлиги паст 
бўлган шароитда ўстирилса, сувни айникса кўп талаб килади. Биз
да бодрингни тез-тез сугориб туришнинг сабаби хам шунда.

Бодринг ёругсевар киска кун ўсимлиги. У 10 соат давом эта- 
диган ёруг кунда яхши ривожланади.

Бодринг тупрокдан озик моддаларни кўп олмайди. Лекин, ил
диз системасининг юза жойлашганлиги ўсимликка факат 
тупрокнинг ҳайдалма қатламидаги озик моддалардан фойдаланиш- 
га имкон беради. Усув даврининг киска бўлишига карамасдан, бу 
давр ичида ўсимликнинг кўплаб палак (барг ва поя) хосил килишга 
ҳамда жадал суръатда мева тугишга улгуришининг сабаби 
тупрокдаги озик моддаларни жуда жадаллик билан 
ўзлаштиришдир. Шунинг учун бодрингдан мўл ҳосил етиштириш
да тупрок зарур мнкдордаги озик моддалар билан таъминланган 
бўлиши керак.



Қулай шароитда бодринг ўсимлигининг ўсиши куйидаги тар- 
тибда боради. Униб чиккандан кейин 5-6 кун ўтгач биринчи чин 
барг чикаради, майсалар кўринганидан 25-35 кун кейин ён поялари 
пайдо булади, булардан кейин эса тез орада иккинчи тартибда поя
лар ўсиб чикади.

35-50 кундан кейин (навига караб) бодринг гулга киради, 
бунда аввал асосий пояда жойлашган эркак гуллар очилади. 
Ургочи гуллар эса кечрок, орадан 1-3 ҳафта ўтгач пайдо бўлади. 
Ургочи гуллари ён пояларида кўпрок, асосий пояда эса камрок 
бўлади. Ургочи гуллари эркак гулларига нисбатан анча кам бўлади.

Кейинги йилларда бодринг ўсимлигининг асосан ургочи гул
лар пайдо киладиган навлари кенг экилмокда. Лекин, айрим 
ҳолларда факат эркак гуллар пайдо бўлади -  булар «пуч гул» дейи
лади. Бундай гуллар бўлишига хар хил сабабларни, жумладан туп 
калинлигининг таъсирини хамда туплар зич жойлашганда ўсимлик 
яхши поя чиқара олмай кисилиб, натижада ургочи гулларнинг сони 
камаяди.

Гулларнинг пуч бўлиб колишига йўл кўймаслик учун асосий 
пояларнинг учини чилпиб ташлаш керак. Бу эса ургочи гулли ён 
поялар хосил бўлишига имкон беради. Шунингдек, фосфорли 
угитлар солиш хам мева тугишни кучайтиради. Бодринг эркак гули 
эрта тонгда очилиб, кун кизий бошлаши билан юмилади ва атиги 
бир кун туради. Лекин, ургочи гул чангланмаган бўлса, эртасига 
хам очилиши мумкин. Бодринг гули хашаротлар (трипе, асалари ва 
чумолилар) ёрдамида чангланади. Гул чангланиши биланок, унинг 
тугунчаси (найчаси) ўса бошлайди ва 8-10 кундан кейин кўк барра 
меваси истеъмол килишга ярайдиган даражада етилади.

Бодринг уругланмасдан, яъни партенокарпик йўли билан 
кўпаядиган уругсиз дурагай навлари хам бор.

Бодринг ўсимлигининг уруглик меваси ўсимлик кўкариб 
чиққач, 90-120 кундаетилади.

Қовоқчали сабзавот экинларига кабачка ва патиссон кириб, 
уларнинг 2-4 кунлик ёш мева (тугунча) лари сиркалаш учун, етил
маган мевалари ошхоналарда ва консерва саноатида ишлатилади, 
етилган-йирик мевалар чорва молларига ширали озик сифатида бе
рилади.

Кабачка ва патиссон ўсимлиги туплари гуж бўлиб ўсади. Шу
нинг учун улар хашаки хамда хўраки ковокка ўхшаб катта 
озикланиш майдони талаб килмайди. Бу экинлар жуда тезпишар, 
мевалари уруги униб чиккандан кейин 50-60 кунда техник



(хўжалик) етилади. Маданий экин сифатида булар бодрингга якин 
туради.

Кабачка ва патиссон навлари унчалик кўп эмас. Кабачканинг 
Греческий 110 нави кенг таркалган. Бу навнинг меваси цилиндр 
шаклида, ранги оч яшил, меваси техник жихатдан етилганда оч 
яшил, тўлик етилганда эса новвот рангда бўлади (53-расм).

Патиссоннинг Белые 13 нави таркалган, меваси япалок тарел- 
касимон, кучли даражада бўгимланган, четлари кўпқиррали, ис
теъмол максадлари учун узишга етилганда ранги оч яшил бўлиб, 
кейинчалик эса бутунлай окариб кетади (54-расм).

Б одринг ва қовоқчали сабзавот экинлари  
ўстириш  технологияси

Ер танлаш . Бу экинлар тупрокдаги ўсимлик осон 
ўзлаштирадиган озик моддаларга талабчан бўлгани учун унумдор, 
органик моддаларга бой, ер ости суви юза жойлашган, енгил 
қумок, шўрланмаган тупроклар ниҳоятда мос бўлиб, мўл ва сифат
ли хосил олишнинг гаровидир.

А лм аш лаб экиш даги ўрни. Картошка, карам, сабзи, лавлаги 
энг яхши ўтмишдошдир. Бодринг ва қовоқчали сабзавот экинлари 
экиладиган далалар бегона ўтларига карши экишга 3-4 кун 
колганда гектарига трефлан (0,75 кг) ёки натрофор (2 кг таъсир 
этувчи модда хисобида) сепиб юза (3-5 см) кўмилади. Экилгач, 
дарҳол дефенамид гектарига 4 кг хисобида сепилиши хам мумкин.

Ў ғитлаш . Гектарига 20 тонна чириган гўнг, азот 150-200, 
фосфор 100-150, калий 50-75 кг таъсир этувчи модда хисобида со
линади. Гўнг ва калий тўлиқ нормаси, фосфорнинг 75 фоизи шуд
гордан олдин, колган 25 % фосфор экишда, азотли угитлар асосан 
учта озиклантиришда: биринчиси 2-3 чинбарг чикарганда, иккин- 
чиси гуллашда, учинчиси 2-3 марта хосил терилгач ўтказилади.

Экиш  ва парвариш лаш . Ахолини тўхтовсиз барра бодринг 
билан таъминлаш учун 15 апрелдан 15 июлгача гектарига 4-6 кг
биринчи класс уруглари хисобида пушталаб 110 * 70х40 схемада 3-4

см чукурликда экилади. Кечки бодрингни 15 июндан 15 июлгача 
экиш максадга мувофик.

Кабачка ва патиссон меваси муддатида териб турилса, ёз мо- 
байнида то дастлабки совук тушишгача хосил бераверади. Шунинг 
учун уларни бир марта бахорда экиб, хосилидан кеч кузгача фой- 
даланилади. Экиш муддати ўстириладиган минтақа ва йилнинг



иклим шароитига боглик равишда, уни апрел ойи ичида экиб олиш 
максадга мувофикдир.

Патиссон 120* 8- х  70(60), кабачка 140^ 80 х70(60) сантиметр схе

мада полиз, маккажўхори ёки гуза сеялкапарида экилади. Лекин, 
уларнинг сошникларини белгиланган тартибда жойлаштириш ва 
экиш аппаратининг дискларини алмаштириш керак.

Умуман, бу экинлар хар бир гектарида 26-30 минг усимлик 
бўлиши лозим. Бодринг уругини экиш олди кампозан ёки гемет- 
релнинг 0,08 фоизли эритмасида ивитиш ёки уларнинг 0,05 фоизли 
эритмасини усимликнинг 2-3 чинбарглик даврида сепиш ургочи 
гуллар сони ва умуман ҳосилдорликка ижобий таъсир этади (С. 
Межидов, 1994). Бодринг ўсимлигида илдиз системасини кайта 
тикланиш хусусияти яхши эмас. Шунинг учун хам ўта эртаги хосил 
олиш максад килиб кўйилганда чириндили тувакчаларда 
ўстирилган кўчатларини полиэтилен плёнка остида етиштириш 20- 
35 кун барвакт хосилни таъминлайди.

Бодринг уруги экилгач, ундириб олиш учун сугорилади. 
Усимлик 2-3 чинбарглар ҳосил килганда катор ораларига ишлов 
берилиб, хар уяда иккитадан ўсимлик колдирилиб ягоналанади. 
Иккинчи марта катор ораларига ишлов бериш ўсимлик 4-5 чинбарг 
пайдо килиб, гуллаш олди ўтказилади. Палак ёзиб, гуллай бошла- 
ши билан катор ораларига ишлов бериш тўхтатилиб, факат 
сугорилиб турилади. Тупрок намлиги дала нам сигимига нисбатан 
70-80% дан кам бўлмаслиги учун бодринг ер ости сизот сувлари 
жойлашиш чукурлигига караб ҳар 6-8 кунда жами 8-11 мартагача 
сугорилади. Сугориш нормаси гектарига 400-500 м3.

Узбекистоннинг ўрта кумокли механик таркибга эга 
тупрокларида бодринг ўстириш учун куйидаги сугориш режими 
тавсия этилади (80-жадвал).

80-жадвал. Узбекистон шароитида бодрингни сугориш режими

Ер ости сизот 
сувлари 

чукурлиги

Бахорги муддатда 
экилганда

Езги муддатда экил
ганда

Сугориш
сони

Мавсумий
сугориш
нормаси,

м3/га

Сугориш
сони

Мавсумий
сугориш
нормаси,

м3/га
2 метр гача 9 5000 9 4800

2-3 метргача 12 6000 12 5900
3 метрдан 15 8000 14 7600



К асаллик ва зараркунандалари хамда уларга карш и ку
раш иш . Бодринг ун шудринг, ўргимчаккана, ок пашша ва битлар- 
дан кучли зарарланади. Буларга карши олтингугуртли препаратлар 
(ИСО 0,75-1 даражали эритмаси, олтингугурт кукуни гектарига 
10-12 кг, 25% ли апплауд (0,5 л) 10% ли данитол (2 л), 5% ли су- 
ми-альфа (0,5 л), тилт ва топаз-100 (0,3-0,5 л), 40% ли кронетон 
(0,6-1,0 кг), цимбуш (0,3 л) кўллаш самаралидир.

Й игиш . Бодринг униб чикканнинг эллик-олтмишинчи куни 
биринчи марта; сўнгра ҳар 3-5 кунда, ҳатто 1-2 кунда \ам , жами 
15-20 мартагача териб олинади.

Етилган барра бодринг мевалари вактида терилмаса, товар 
сифати йўколади ва янги меваларнинг ҳосил бўлиши ҳамда улар
нинг катталаши кечикади.

Кабачка ва патиссоннинг хам бодрингга ўхшаш етилмаган 
барра мевалари истеъмолга ишлатилади. Шунинг учун уларнинг 
ортикча катталашишига йўл қўймаслик учун ҳар куни ёки кунора 
терилади. Кабачка мевалари 7-10, патиссон мевалари 3-4 кунлиги- 
да, кайта ишлаш (икра) учун кечрок, яъни уларнинг диаметри 10-12 
см бўлганда пўсти котмасдан териб олинади.

Етилган барра меваларни теришда уларни палаги билан 
кўшиб узмасдан, бош бармок билан бандини салгина босиб, узиб 
олинади. Ҳосилни териш билан бирга, касалланган ва пишиб 
саргайиб кетган мевалар ҳам йигиб олинади. Уларнинг палакда 
колиши ўсимликнинг ўсиши ва янги мева тугишини кечиктиради, 
хамда ҳосилдорликка жиддий зарар келтиради.

Республикамиз хўжаликларида бодринг ўртача хосилдорлиги 
гектаридан 100-120, патиссон ва кабачканики эса 6 0 -1 2 0  центнер- 
ни, илгор хўжаликларда эса 250-300 центнер ва зиёдни ташкил 
этмокда.

Б одринг ва ковокчали сабзавот экинлар  
уруги етиш тириш  технолгияси

А гротехника ва таркалиш  изоляцияси. Бодрингни уруглик 
учун ўстириш истеъмол учун эртаги экилган экиндан фарк 
килмайди. Лекин, уруглик учун экилган экинларнинг четдан чанг- 
ланмаслиги учун таркалиш изоляцияси очик майдонларда 1000 м, 
химояланган ерларда 500 м узокликда бўлиши шарт.

Нав ўтоги (тозалаш ). Дастлабки барра мевалар хосил 
бўлганда нав тозалигини ошириш максадида ўток утказилади. Бун
да бошка навга хос, касалланган, нимжон, талабга жавоб бермай- 
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диган усимликлар юлиб ташланади. Бу ишлар хужжатлаштирилиб, 
акт тўлдирилади.

Урукка мева колдириш. Ҳар бир туп илдиз бўғзига яқин 
жойдан энг яхши ривожланган 4-6 та мевалар урукка колдирилади. 
Бундан кейинги туккан мевалар узиб олиниб озиқ-овқатга ишлати
лади. Мевалар пишгач апробация утказилади. Бунда етилган мева 
ранги ва тўрланиши, кабачка ва патиссонда пўстининг котганлиги 
хам хисобга олинади. Натижалари апробация актида кайд этилади.

Йигиш. Саргайган ва пишган уруглик мевалар териб, касал
ланган ва навга хос бўлмаганлари ташланиб, соглом ва навга оид- 
лари 4-6 кун уюб кўйилади. Етилгач ва юмшагач, уруги ажратиб 
олинади.

Мёваларнинг уруғлари СОМ-2 маркали махсус машина ёрда
мида ажратиб олинади. Уруғни кўлда ажратиш учун уруглик мева 
узунасига ёрилиб, ичидаги уруглари шираси (турпи) ёки плацента
лари билан бирга кошикда ёки кўлда олиниб, бу масса 2-3 кун да
вомида бочка (чукур) ларга сув билан аралаштирилиб солиб 
кўйилади. Уруглар шираси хамда плаценталаридан осон ажралади- 
ган бўлгач, сувда ювилади. Натижада пуч, нимжон уруглардан 
тўлик, етилган, маҳсулдор, вазндор уруғлар ажратилиб, сўнгра соя 
жойда юпка ёйилиб куритилади ва саклашга тайёрланади.

Кабачка ва патиссон мевалари хам кесилиб, ичидаги уруглари 
олинади, сояда куритилади ва бодринг уруги сингари саклашга 
тайёрланади. Уруглар намлиги 13-14 % га келгунча қуёшда, кейин 
эса 8-10 %  гача (бодринг), 7-8 % намликка (кабачка, патиссон) 
махсус куритгичларда куритилади.

Уруглик бодринг гектаридан 1-2 центнер ва зиёд, ковокчали
сабзавот экинлардан эса 0,6-0,8 центнер уруг хосили олиш мумкин.

Мухокама учун саволлар:
1.Бодринг, кабачка ва патиссон меваларининг биокимёвий 

таркибларини таккослаб, фарқларини сўзланг?
2. Плёнка остида эртаги бодринг ўстириш технологиясининг 

хусусиятлари ва ярокйи навларини таърифланг.
3 .Узбекистонда экиладиган бодринг навларидан кайсилари ун 

шудринг касаллигига чидамли?
4. Апрел ойида экилган патиссон ва кабачка экинлари октябр 

ойигача хосил бера оладими?



Мевали сабзавот экинларига ковокдош ва дуккакли экинлардан 
ташкари томатдошлар оиласига мансуб -  помидор, калампир, бой
имжон ва физалис киради.

Булар иссикка, намликка ва тупрокдаги озик моддаларга та- 
лабчанлиги, ўсув даврининг узок давом этиши билан характерлана- 
ди. Шунинг учун асосан жануб экини бўлиб, бизда кенг экилади.

ПОМИДОР

Ахамияти. Энг муҳим ва кимматли сабзавот экинларидан 
бири хисобланадн. Унинг пишган меваси нихоятда лаззатлилиги, 
пархезлилиги билан ажралиб, таркибида турли витаминлар, мине
рал тузлар, органик кислоталар ва углеводлар саклайди. Помидор 
кизил мевасининг биокимёвий таркиби куйидагича (хул вазнига 
нисбатан, %):

Қ у р у қ  м о д д а  -  6 ,0 -6 ,6  
Оқсил -  0 ,9 5 -1 ,0  
Ш ак ар  -  4 ,0 -5 ,0 
М ой лар  -  0 ,2 -0 ,3  
Ц еллю лоза -  0 ,8 -0 ,9  
К ул - 0 , 6
О рган и к  (олма, лимон) кислот алар  - 0,5  
Вит ам ин С  (аскорбин кислот а) -  19 -35  м г.%
К арот и н  (провит ам ин А) -  0 ,2 -2  м г.%
Тиамин (В/) -  0 ,3 -1 ,6 м г .%
Р ибоф лави н (В2) -  1 ,5 -6 м г.%
Лекин, помидор мевасининг таркиби ўзгарувчан бўлиб, у экин 

навига, меваларнинг пишиш даражасига, хосилни йиғиш муддатига, 
ўстириш шароити ва технологияси каби омилларга боглик. Энг ши
рин, сифатли, лаззатли, шифобахш хамда калорияли (215 калория 1 
кг мевада) хосил бизда етиштирилади.

Помидор янгилигича, тузланган ва мариновкаланган холда ис
теъмол килинади. У консерва (кайта ишлаш) саноати учун муҳим 
хом ашё хисобланадн. Помидор мевалари териб олингач, етилиш 
хусусияти ва узок саклашга чидамли. Шунинг учун уни истеъмол 
килиш муддатини хосил йигиб олингач яна 1,0-1,5 ойга узайтириш 
мумкин.

Помидор ширасини кайнатиб тайёрланган томат-пюре, томат- 
паста, томат шарбати (соки) кимматли озик-овкат махсулотларидан 
хисобланадн. Чунки, бундай помидор меваси маҳсулотларида вита-



минлар тўлик сакланиб колади. Бизда помидор пишган мевалари 
офтобда куритилиб, коки хам олинади. Помидор кайта ишланган, 
ундан колган чикиндилар, таркибида 17-29 % гача мойи бўлган 
уруглари истеъмол килишга ярокли помидор мойи олишга, кунжа- 
раси эса чорва моллари озика ва ўгит сифатида фойдаланиладн.

К е л и б  ч и к и ш и  в а  т а р қ а л и ш и .  Помидорнинг ватани Жанубий 
Америка хисобланадн. У Европага XVI аср ўрталарида келтирилган 
бўлсада, лекин узок вактгача манзарали ва доривор ўсимлик сифа
тида ўстирилган.

XVI11 аср охирларида помидор озик-овкат экини сифатида 
етиштирила бошланди. XIX аср ўрталарида эса Россия ва Европа 
жанубига кенг таркалиб, ўтган асрнинг охирларидан бошлаб Урта 
Осиёда хам экила бошланган.

Ҳозирги вактда дунёда 4,4 млн. гектар майдонга экилиб, 123,7 
млн. тонна ялпи ҳосил етиштирилади. Асосий помидор етиштирув
чи давлатлар Хитой (31,6 млн. т), АҚШ (11,0 млн. т), Туркия (9,7 
млн. т), Италия (7,8 млн. т), Ҳиндистон (7,6 млн. т), Миср (7,6 млн. 
т ) ҳисобланади.

Узбекистонда сабзавот экинлари ичида оммабоп ва энг кўп 
таркалгани помидор бўлиб, майдони ва ялпи хосили бўйича бирин
чи ўринда туради. Сабзавот экинлар умумий майдонининг 40-45 % 
ини помидор ташкил этади. Ишлаб чикарилган хосилнинг 80 % и 
кайта ишланади.

Н.Н.Балашевнинг кўп йиллик тажриба натижалари шуни 
кўрсатадики, Узбекистонда очик далада апрел-май ойларида етиш
тирилган помидор кўчатлари Ғарбий Сибирь ва Уралга самолётда 
олиб бориб экилганда, кўчат таннархи ўша жойларда етиштирилган 
кўчатдан 1,5-2,0 баробар арзон, тутувчанлиги яхши, хосилдорлиги 
эса юкори бўлган.

Ботаник таърифи. Помидор томатдошлар {Solanaceae)  оила- 
сига мансуб Lycopersicum  авлодига киради. Академик Д.Д.Брежнев 
(1970) гуруҳлашича бу авлодга кирувчи помидорлар уч турга 
бўлинади:
1. Перу помидори (L. peruviamtm M ill) .  Бу тур кўп йиллик, майда 
мевали, ётиб ўсувчи ёввойи ўсимлик.
2. Тукли помидор (L. hirsutum Humb. et Вопр ). Пояси сертук, меваси 
майда ва тахир, бир йиллик ёки кўп йиллик ёввойи ўсимлик.
3. Оддий помидор (L. esculentum Mill.). Бу тур ўз навбатида учта 
кенжа турга бўлинади:

1) Ёввоий помидор (L . esculentum supsp. spontaneum Berzn. ). Бун
га сершох, ётиб ўсадиган, майда мевали ва мевасининг тарки-



б и д а  кўп м и к д о р д а  курук м одда ( 8 -10  % )  ва ш ак ар  саклай ди ган  
с м о р о д и н а с и м о н  пом идорлар  киради.

2) Я р и м  м ад ан и й  п ом идор  (L. esculentum supsp. Subspon taneum 
Berzn.). Б у  к е н ж а  тур  ўсим ли клари  п ояси  ётиб  ёки ти к  ўсади, 
м еваси  м а й д а  (20-30  г), улар м е в а л а р и н и н г  й и ри к ли ги  ва шак- 
л и ги  к араб  би р-б и ри дан  ф ар кл ан ад и ган  ол ч а си м о н ,  ноксим он ,  
о л х ў р и с и м о н ,  у зу н ч о қ  ва  кўп у ял и  х и л л а р г а  б ўли н ад и  (55- 
расм ).  Я р и м  м ад аний  пом идор х и л л а р и н и н г  яхш и  хусусияти  
ш у н д а к и ,  у л ар  иклим ва ту п р о к  ш а р о и т и г а  та л аб ч ан  эмас, 
ю к о р и  х а р о р а т га ,  кургокчилик  ва  за м б у р у гл и  к асал л и кл ар га  
ч и д ам л и .  М е в ас и  та р ки б и д а  к урук  м о д д а  к ўплиги  ва  п ўсти н и н г  
к а т т и к л и ги ,  яъни  ёрилиб кетм аслиги  б и л а н  хара к тер л а н ад и .  У 
ў зи н и н г  ш у хусуси ятлари  хам д а м е в а л а р н и н г  м ай д али ги  т у 
ф ай ли  б у т у н л и ги ч а  консерва к и ли ш  (м а р и н о в к а л а ш ,  тузлаш ) 
у чун  ж у д а  м ос. Ш унинг  учун к о н с е р в а л а ш  ва у зо к  т а ш и ш га  
яр о к л и  се л ек ц и о н  навлар я р а т и ш д а  яр и м  м ад аний  пом и дор  
х и л л ар и  б о ш л а н ги ч  материал бў л и б  х и з м а т  килади.

3) М а д а н и й  п о м и д о р  (L. esculentum subsp. cultum Brezn.). Бу 
к е н ж а  т у р  н ав л ар и  хилм а-хил  ш а к л д а  б ў л и ш и  билан  х а р а к т е р 
л а н а д и .  У л а р  м орф ологи к  белгилари  ва  б и о л о г и к  хусу с и ятл а р и  
б и л а н  б и р -б и р и д а н  фаркланади.

1. Ҳ ак и қ и й  п о м и д о р  хили. Пояси ётиб уса д и ,  к айчи  баргли .  Э к и л а 
ди ган  н ав л ар  к ў п ч и л и г и  ш у хилга  оиддир .
2. Т ик  ў с у в ч и  (ш т а м б л и )  п ом идор  хили. П о я с и  паст  б ўй ли .  Л екин ,  
ж у д а  б у р м а д о р ,  ў р т а ч а  катталикда.
3. Й и р и к  б а р г л и  п о м и д о р  хили. Пояси ти к  ёк и  ётиб  усади .  Б арглари  
й ирик ,  ч е тл а р и  бу т у н ,  яъни киркилм аган .

Т р о п и к  и қ л и м д а  пом идор  кўп й и л л и к  у си м л и к .  М е вал а р и н и  
к ўтар а о л м а й  е р г а  ётиб, поялари нам т у п р о к к а  те ги ш и  б и л а н  илдиз 
о т а б о ш л а й д и  ва янги  поялар  чикаради . У л а р  ў с и м л и к н и н г  кариган ,  
аста -сек и н  қ у р и б  йўк  бўлади ган  к и с м л а р и н и н г  ўрн и н и  босад и .  В е 
гетатив  к ў п а й и ш  билан  бирга ,  п ом идор  ас о са н  уру гл ар и  оркали  -  
ж и нсий  йўл б и л а н  кўпайтирилади .  Ч унки ,  м ў ъ т ад и л  и к ли м д а  п о м и 
до р  б и р  й и л л и к  экин  бўлиб ,  кузда д а с т л а б к и  сов ук  ту ш и ш и  билан 
ў си м л и к н и н г  ў с у в  даври  тугайди .

И л д и з  с и с т е м а с и .  Н ихоятда  ш о х л ан ган  бўлиб , т у п р о к н и н г  
чукур  к а т л а м л а р и г а  кириб борган  бўлади .  Ё ш  ў с и м л и к д а  (кўч атд а)  
ўк  илдиз,  л е к и н  к ей и н ч а л и к  ён илдизлар  хам  те з  ўсиб , у н г а  етиб 
олади .  А со с и й  и л д и зл а р д а н  таш кари  п о я н и н г  ер га  т е ги б  турган  
ж о й л а р и д а н  қ ў ш и м ч а  и лдизлар  хам х о си л  к и ла д и .  И лди з  с и с т е м а 
с и н и н г  р и в о ж л а н и ш и  ўсим ликни  ў ст и р и ш  ш арои ти  ва  усу л и га  
боғлик .



Д ал а га  тўғридан-тўгри уруги экиб ўстирилган  усим ликларнинг 
илдиз системаси туп рок н и н г  чукур (150 сантим етргача)  каватига 
кириб, атроф га  кенг таркалади .  Кўчат усулда  ўстирилганда  эса ил
диз юза, яъни 20-50 сантим етрли  тупрок  катлам ида жойлаш ади. Шу 
сабабдан  улар далага  уругидан  кўчатсиз экилган п ом идорларга  нис
батан намликни ва т у п р о к н и н г  унумдор бўлиш ини талаб килади.

П о я си .  П ом идорнинг пояси ўтсимон, тик ёки  ётиб ўсади, куч
ли ёки кучсиз ш охланувчан  булади. Ён поялари (бачкилари) барг 
кўлтигидан  ўсиб чикади ва булар  хам ўз навбатида  ш охланади.

П ом идор навлари поясининг  тузилиш ига  караб икки хил 
бўлади:

1. Ш тамбли -  пояси йугон, кам ш охланувчан , хатто мевалари 
билан тик турувчан. Бу эса парвариш лаш  тадбирларини  ва 
хосилни йигиш тириш  жараёнини м еханизациялаш тириш да 
муҳим ахам иятга  эга.

2. Ш там бсиз -  пояси ингичка, кучли ш охланувчан  ва мева 
хосил килганда ётувчан.

П ом ид ор  навлари яна детерм инант  ва индетерм инант бўлиш и 
мумкин. Д етерм инант  пом идор  навларининг асосий ва ён поялари 
м уътадил ўсиб, тўпгул -  м ева  билан тугалланади. И ндетерм инант 
навлар  асосий ва ён поялари ўсувчан бўлиб , поя ва тўпгул  ш аклла
ниши чексиз давом этади. Ш унинг  учун бундай навлар тўхтовсиз 
чилпиш  ва боглашни (иссикхоналарда) талаб килади.

Б а р г л а р и .  Йирик, чети киркилган ток  патсимон бўлиб, кетма- 
кет ж ойлаш ган . Поя ва барглар  туклар билан копланган бўлиб, 
ўткир хидли см оласимон  сую клик  ишлаб чиқарадн ва у химоялаш 
а х а м и я ти г а  эга.

Т ў п г у л и  -  шингил. Гуллари икки ж инсли, майда, сарик 
рангда, одатда  5-7 та  гултож баргли бўлади. Ч ангчилари  5-6 та, ко- 
нуссимон ш аклда ж ойлаш ган .  Уругчи тум ш уқч асининг  чангчилар- 
дан  паст ёки баланд ж о й лаш и ш ига  караб, нав ўзидан ёки четдан 
чангланувчи  бўлиш и м умкин. Уругчилари паст ж ойлаш ган  навлар, 
одатда,  ўзидан  чангланувчи, уругчиларнинг тум ш укчалари  чангчи- 
л ар га  т е н г  ёки улардан юкори ж ойлаш ган  навлар четдан- 
хаш а р о тл ар  (асосан трипслар)  ёрдам ида чангланиш и мумкин. Чет
дан  чангланиш  кўпрок курук ва иссик иклимли ж анубий  районлар
да, асосан  Ў збекистонда кузатилади. Ш унинг учун  помидор бизда 
ф акультати в  ўзидан чангланувчи  ўсимлик ҳисобланади.

М е в а с и .  Икки-уч ва кўп камерали (бўш лиқли),  серсув, реза- 
вор. У руги  ю м алок-овал  шаклда, тукли, кул рангда, 1000 тасининг 
вазни -  2 .5-4 ,0  грамм бўлиб, унувчанлигини  4-6 йилгача саклайди.



Н а в л а р и .  П о м и д о р  навлари  б и р-б и ри дан  м о р ф о л о ги к ,  б и о л о 
гик ва  х ў ж а л и к  а қ а м и я т и га  эга  белги  х а м д а  х у су с и ятл а р и  билан  
ф а р к  килади .

У л а р д а н  энг  м у ҳ и м л ар и  куйидагилар :
Ўсув даврининг узунлиги. Ш у б е л г и с и г а  к ў р а  пом и дор  

н ав лари  т е зп и ш а р  (кўч ат  ў тк ази лган д ан  то  б и р и н ч и  хо си л н и  териш - 
гач а  48 -53  кун ўтади) ,  ў р та п и ш а р  (60-65  кун) ва к еч п и ш а р  (68-72 
кун) н а в л а р г а  б ў ли н ади ;

П ояси н а в и га  караб ,  ётиб  ёки ти к  ў сади ган  б ў л и ш и  м умкин . 
П ояси  т и к  ў сади ган  навлар  озикланиш  м а й д о н и н и н г  катта 
б ў л и ш и н и  т а л а б  ки лм ай ,  уларн и  м ехан и зац и я  ё р д а м и д а  п а р в ар и ш 
л аш  осон .  Н ави га  караб, п ояс и н и н г  б а л ан д л и ги  ҳам  ў згар и ш и  м у м 
кин. Б ал ан д  б ў й л и  п о м и д о р  навлари  к ў п и н ч а  к е ч п и ш а р  бўлади  ва 
м ев а  ш о х л а р и н н н г  с и й р а к  -  2-3 т а  баргдан  кей и н  ж о й л а н и ш и  билан 
ф ар к  килади .  Ш у саб а б л и  б а л ан д  бўйли  н ав л а р н н н г  ҳосил  бериш  
даври  ч ў зи ли б  кетади .  П ас т  бўйли  навлар  1-2 та  б аргдан  кейин, 
т ў п г у л и н и н г  гу ж  ж о й л а ш га н  л иги, т е зп и ш ар л и ги  ва  ом м а ви й  м ева  
ту ги ш и ,  б и р  в а к т д а  п и ш и ш и  билан  х ар а ктер л и д и р ;

Барги ў с и м л и к н и н г  н а в и га  караб, т у р л и ч а  к ес им л и ,  ш акли ва 
са т ҳ и н и н г  ту зи л и ш и  ҳам  ҳар  хил  (си л л и к  ёки г а д и р -б у д у р )  бўлиш и 
м ум кин ;

М евасининг йириклиги. М е в ас и н и н г  о г и р л и ги  70 г гача 
б ў л г а н л а р и  м ай д а  м евали ,  70 -100  г  гача б ў л г а н л а р и  ўртача ,  100 г 
дан  ю к о р и ла р и  йири к  м евали  навлар  ҳ и со б л ан а д и .  Ф а к а т  янгилиги-  
д а  и стеъ м ол  к и ли н а д и ган  н ав л ар и н и н г  м е в а л ар и  ан ч а  йирик  
бў л га ни  ях ш и .  К о н с е р в а  к илинадиган  н ав л ар  м еваси  йирик  
б ў л и ш и н и н г  а х а м и я ти  йўк. Т у зл аш  ва к о н с е р в а л а ш  у чун  эса  м еваси  
м ай д а  п о м и д о р  н авлари  м ак са д га  м увоф ик;

М еванинг ш акли у с и м л и к н и н г  нав и га  к араб  ю м алок-ясси ,  
ю м ал о к ,  о л х ў р и с и м о н  ёки  н ок си м он  б ўли ш и  м у м к и н ;

М еванинг сирти си л л и к ,  б и л и н м ас  ёки а н и к  б и л и н и б  туради-  
ган к и ррали  бў л а д и .  М е в а н и н г  киррали  б ў л и ш и  н а в н и н г  ном акбул  
б е л ги с и д и р ,  чунки  б у н д а  м ев а н и н г  п ўчок к а  ч и к и м и н и  ош и рад и ;

М еванинг ранги п ў ст и н и н г  ва у оркали  к ў р и н и б  туради ган  
эти н и н г  р а н г и г а  боглик .  Ранги  кизил, пуш ти ёки  а н а  шу ранглар -  
нинг  т у р л и ч а  ту с л ар и  ара л аш ган  саргиш  б ў л и ш и  м у м к и н .  Қ изил  м е
вали н ав л ар  витам ин  А (ка р о ти н )  га бой б ў л а д и ,  п уш ти  ва ай н и к са  
са р и к  м евали  н ав л ар и д а  б у  витам ин  деярли  б ў л м а й д и ;

М еванинг кам ераларга бўлинганлиги, яъни  у р у г л ар  ж о й 
л а ш г а н  у я л а р н и н г  сон и ,  ш ун и н гд е к ,  у л а р н и н г  к атт ал и ги ,  ш акли ва 
ж о й л а н и ш и  хар  хил  н а в л а р и д а  ту р л и ч ад и р .  Х о н а л а р  к ан ч ал и к  кичик  
ва  у л а р н и н г  д е в о р л а р и  к ан ч ал и к  калин б ўлса ,  м ев а  ш у н ч а л и к  серэт



бўлади. Ҳар бир хонадаги  ва бутун мевадаги уругларнинг  сони, по- 
м идорнинг  навига караб турлича бўлиш и мумкин. Ш унингд ек ,  
кам уруг  ва серуруг навлар хам учрайди;

М еваларнинг мазалилиги уларнинг кимёвий таркиб ига ,  
ж ум ладан ,  ш акар ва кислоталарнинг микдорига караб белгиланади ;

Узок ташишга яроклилигн (таш илувчанлиги)  м ева  эти ва 
пўстининг  калинлигига хам да каттиқлилигига боглик. Б утунлигича  
консерваланадиган  навларнннг пўсти хам каттик  бўлиш и керак.

Республикам изда помидорнинг эртапиш ар  Т алали хи н -186, 
Тем нокрасны й 2077, Тош кент  тонги, А виценна ,  И стиклол, Дони, 
Роза Востока, Ш арк Ю лдузи; ўртатезпиш ар П еремога-165 , Восток- 
36, П рогрессивны й, Ракета, У з б е к и с т о н -178, С урхон-142 ; 
ўртапиш ар  В олгоградский 5/95, ТМ К-22, Н овинк а  П риднестровья , 
Баҳодир, Ронко Ғ ь Рио-гранде, Рио-фуего навлари хам да Брикси F,, 
Султон F], С апрано F b Классик Ғ ь Чибли F b Ш е д а  Леди F b Супер- 
стрейн F | дурагайлари , ўртакечпиш ар О ктябрь , Ю суповский  навла
ри экилади (81-жадвал , 56 ва 57 - расмлар).

Биологик хусусиятлари. П омидор иссиксевар ўсим лик. 
У нинг  уруги 10-12 С ҳароратда уна бош лайди. Ў си м ли к н и н г  нормал 
ўсиб ривож ланиш и учун харорат 25°С атроф и да  бўлиш и керак. 
Ҳ арорат 15°С дан пасайганда  кўпчилик навларнинг гуллаш и тўхтаб , 
харорат 10°С дан пасайиб кетганда эса вегетатив органлар  ҳам 
ўсиш дан тўхтайди. Ҳ арорат -0,5°С га пасайса помидор гулларига  
халокатли  таъсир кўрсатади -  м еваларда сов ук  урган доглар  пайдо 
бўлади. Ҳ арорат  -1-2°С туш са ўсим ликлар  бутунлай  нобуд бўлади. 
П ом идорни  хозирги вактда яратилган дурагай  навлари бундан мус- 
таснодир , чунки улар -3-4°С совукка бардош  бера олади.

Д урагай  уругларни совук ш ароитда парвариш  килиш, ш ун и н 
гдек, ниш урган уругларга  ва янги униб чиккан м айсаларга  паст  ёки 
ўзгарувчан  ҳарорат  таъсир  эттириш йўли билан помидор 
ўси м ли ги ни н г  паст хароратга нисбатан чидам лилигини  ош ириш  
мумкин.

У т а  ю кори хдрорат хам помидор ўси м ли ги ни н г  ўсиш  ва ри
в ож лан и ш и га  салбий таъсир  кўрсатади. Ҳ арорат  32°С дан ош ганда 
ул ар н и н г  ўсиш и секинлаш ади ,  ҳарорат  35°С га етганда  эса  ўсим лик 
ўсиш дан  бутунлай  тўхтайди.

П ом и д ор  -  ёругсевар  ўсимлик. Ё ругли к н и н г  етарли 
б ў лм асли ги  ў сим ликнинг  ўсиш ва ривож лан и ш н н и  секин лаш ти ра-  
ди. П ом ид орни  кўпчилик  навлари ёруглик  10-12 соат давом  этади- 
ган к у н ла р д а  яхши ривож ланад и ,  лекин баъзи навлар кун узунлиги  
кискарганда , айрим лари  эса аксинча бир м унча узайгач  яхши 
ўсади.



№ Нав номи Яратилган
жойи

Усув даври 
давомийлиги

Ҳосилдор- 
лиги, ц/га Ўсимлик, мева ва уруг белгилари

/ 2 3 4 5 6

I. Талалихин-186

Белоруссия 
Мева-сабзавот- 

чилик ва 
картошкачилик 

ИТИ

Эртапишар қўчат 
ўткаэилгандан 1- 
ҳосил терилгунча 

50-60 кун

400

Тупи оддий, детерминант, ўртача 
баргланган, барги оддий, тўқ яшил. Меваси 

ясси-юмалоқ ва юмалоқ, силлиқ ва асос 
қисми бир оз киррали, тўқ сариқ-қизил, 

йирик 90-120 г, 4,5-4,8 % қурун; модда бор, 
уруг чиқишн 0,35 %

Темнокрасный-
2077

ВИ1‘ Ўрта Осис 
ва Майкоп 

тажриба 
станцияси

Эртапишар, 55-60 
кун 300-400

Тупи оддий, детерминант, уртача 
баргланган, барги оддий, яшил, четлари 

қайрилган. Меваси юмалоқ ва ясси-юмалоқ, 
силлик, тўқ сарнқ-қизил, ўртача катталикда 
(70-80 г). Таркибида қуруқ модда 5,0-5,2 %, 

уруг чнқиши 0,32 %

3. Перемога-165

Белоруссия 
Мева-сабза- 
вотчилик ва 

картошкачилик 
ИТИ

Урта эртапишар 
56-65 кун 400

Тупи оддий, ярим детерминант, барглари 
уртача зич, тўқ яшил, четлари бир оз 

қайрилган. Меваси думалок, силлиқ. қизил, 
вазни (70-80 г,). Таркибида 5,0-5,2 % куруқ 

модда бор. Уруг чиқиши 0,3 %

4. Восток-36 ЎзСПЭКНТИ Ўрта эртапишар 
56-65 кун

300-400

Тупи паст бўйли, детерминант, сербаргли 
меваси юмалоқ, йирик. огирлиги 100-125 г.. 

этли, кўп камерали, кам уругли. қуруқ 
молла 5,6-5,8 %. Уруг чиқими 0,2 %

5. Прогрессивы ый ЎзСПЭКИТИ Урта эртапишар 
55-60 кун 350-450

Усимлик паст бўйли, ихчам. Ташишга ва 
иссиққа чидамли. Меваси юмалоқ, қизил, 

йирик, вазни 70-80 г, қуруқ модда 
4.5-5.0 %. Уруг чикими 0,25 %
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6.
Волгоград
ский 5/95

ВИР Волгоград 
тажриба 

станцияси

Урта эртапишар 
60-70 кун

350-450

Тупи ўртача шохланган, штамбли, 
детерминант, уртача баргланган, барги 
ўртача катталикда, тўқ-яшил, четлари 

қайрилган. Меваси ясси-юмалок, силлиқ, 
тўқ-қизил, йирик 70-120 г., куруқ модда 5 %. 

Уруг чиқиши 0,4 %.

7. ТМК-22 ЎзСПЭКИТИ Ўрта эртапишар 
65-770 кун 350-450

Тупи штамбсиз, детерминант, ўртача 
шохланган, ўртача баргланган. Барги яшил, 

ўрта йирикликла. Меваси юмалоқ, қиэил, 
силлиқ кўп уяли, йириклиги 70-80 г.. қуруқ 

модда 5,0-5,6 %. Уруг чиқиши 0,3 %

8.
Новинка

Приднест
ровья

Молдовия 
сугориладиган 
деҳқончилик ва 
сабзавотчилик 

ИТИ

Уртапишар уруг 
униб чиқишдан 

биринчи теримгача 
120-125 кун

400-420

Ўсимлик ўрта бўйли, баргланиши уртача, 
оч-яшил, меваси уэунчоқ-овал, вазни 45 г., 

икки уяли, ташишга мос. Қуруқ модда 5,0 %. 
Уруг чикими 0,25 %

9. Октябр-бО ЎзСПЭКИТИ
Ўрта кечпишар 

125-130 кун 500-700

Ўсимлик ўрта бўйли, ўртача шохланувчан, 
детерминант, иссиққа ва мозайка вирусига 
чидамли. Меваси жуда йириқ, 350-400 г., 

этли, пушти рангда, хуш хўр. Қуруқ модда 
5,8 %. Уруг чикими 0,3 %

10 Юсуповский ЎзСПЭКИТИ Урта кечпишар 
125-130 кун 350-450

Ўсимлик кучли ўсувчан, жуда баргланган. 
Барги йирик, тўқ-яшил. Меваси йирик 200- 
300 г. Кўп камерали (уяли), пушти рангда, 

кам уруғ. Қуруқ модда -  5,8 %.
Уруг чиҳими -0 ,1  %
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11 Авиценна ЎлСПЭКИТИ Ўртапишар 115- 
120 кун 400-410

Тупи ўргача катталикда, барги тўқ яшил, 
мевасининг шакли юмалоқ, ранги қизил 
юзаси силлиқ. Мевасининг вазпи 89 г.

12 Севаpa ЎзСПЭКИТИ Эртапишар 95-100 
кун 200-210

Тупи уртача катталикда, барги йирик, тўқ 
яшил, мевасининг шакли юмалоқ, пушти 

рангда. Мевасининг вазни 77 г.

13 Истиқлол ЎзСПЭКИТИ Ўртапишар 105- 
110 куи 220-230

Тупи ўртача катталикда, барги йирик, оч 
яшил, мевасининг шакли юмалоқ, ранги тўқ 

қизил, юзаси силлиқ. Мевасининг вазни 
120 г. Қуруқ молла 5-6 %.

14 Баҳодир ЎэСПЭКИТИ Кечпишар 125-130 
кун 340-360

Тупи штамбли, детерминант тикка, барги 
тўқ яшил, мевасининг шакли ясси юмалоқ, 
пушти рангда, юзаси силлиқ. Мевасининг 

вазни 141-215 г.



П ом ид ор  б а р гл а р и н и н г  сув б у ғл а ти ш  сатҳи  к атта  бўлиб , 
ба к у в в а т  ер устки  м ассаси  ҳосил  килади , бундай  м асс ан и н г  ву
ж у д га  келиш и учун эса  куп м и кд орда  сув талаб  ки ли н ади .  Ш у н и н г  
учун  ҳам пом идор  ўси м ли ги ,  айник са  ёп п аси га  м ева  туги ш  д а в р и 
да т у п р о к  нам ига  та лаб чан  булади  (ту п р о кн и  д а л а  нам си ғи м и  70 
%  б ў л и ш и  керак). Бу д а в р д а  сув ети ш м аса ,  у с и м л и к н и н г  тугун ча  
ва м евалари  тў к и л а  бош лайди .  Шу билан б и р га  пом и дор  ўсим лиги  
ҳаво  нам лиги  м ўътадил  45-60  %  бўли ш и н и  хоҳлайд и .  Ҳ аво  н ам л и 
ги бунд ан  ош иб кетса,  тугун чалар  яхш и уруглан м ай  колади  ва 
тў к и л и б  кетади ҳам да зам б уруг  касалликлари  пайдо  бўлади .

П о м и д о р  ў си м л и ги н и н г  нам га  б ўлган  талаб и  парвари ш лаш  
у с у л л а р и га  боглиқ . К ўчатдан  ет и ш ти р и л га н  ва илдиз си стем аси  
ю зарок  таралган  п ом идор  ўсим лиги , б е в о с и та  уруғи  экиб 
ў сти р и л га н  ва илдиз си стем аси  анч а  чук ур  ж о й л а ш га н  п о м и д о р га  
н исб атан  намни кўп талаб  килади.

П о м и д о р  ў си м л и ги н и н г  ўсув даври  у зок  давом  этади .  Усув 
д а в р и н и н г  даво м и й л и ги  д алага  кўчат  ў тк ази лган д ан  кейин  м уайян 
ш ар о и т д а  сов укси з  д а в р н и н г  канча давом  э ти ш и га  караб б е л ги л а 
нади.

Ҳ ар о р а т  ва н ам л и к  ш ароитлари  кулай бў л га н д а  уруги  эк и л 
гандан 4-5  кун ўтгач ,  м айсалари  к ў р и н а  бо ш л а й д и ,  3-5 кун 
ўтган д ан  кейин эса  б и ри н ч и  чи н б арг  чик аради .  Ш унд ан  кейинги  
пайд о  бўлади ган  ба р гл ар  тоб ора  м урак ка б л аш а  боради  ва еттинчи  
ёки сак ки зи н ч и  б аргдан  бош лаб  етук  ў си м л и к  б а р г л а р и н и н г  ҳам м а 
б е л ги л а р и  ш аклланади .  У си м ли кда  те зп и ш ар  н ав лард а  5-7, кеч
пиш ар  н ав л ар и д а  эса  10-11 та  б арг  ч и қ арган д ан  кейин дастлабк и  
тўп гул  -  шингил пайд о  бўлади . Бундан  кейинги гул ш и нгиллари  
ҳар  у ч и н ч и ,  айрим  ҳ о л л а р д а  х.ар иккинчи  баргдан  кейин пайдо  б у 
лади.

П о м и д о р  ў сим лиги  навига ва п арв ари ш лаш  ш ар о и ти га  караб 
м айса  к ў ри н ган дан  кейин  50-70 кун ўтгач  гулга киради. Г уллаш 
дан кейин  40-55 куни м евалар  ет и л а  бош лай ди .  П ом идор  
к ўч а ти д а н  усти рн лган да ,  парникка  сеп и лган  у руг  униб  м айсалари  
к ў р и н га н д а н  то ҳосили  п и ш гун ча  у си м л и к н и н г  нав и га  ва ўстириш  
т е х н о л о ги я с и га  караб 100-120 кун ўтади .  Уруги б ево си та  д а л а га  
э к и л га н д а  ў си м л и к н и н г  ўсув даври  70 -90  кун давом  этади . О датда ,  
кузги д астлаб к и  со в у к  туш иш и б и л а н о қ  п ом и д орн и н г  ўсув  даври  
тў х т ай д и .



Е р  т а н л а ш .  О з и к  м о д д а л а р г а  бой , м еханик  т а р к и б и  енгил  
к ум ок ,  ш ў р л а н м а г а н  ҳар  хил т у п р о к  ти п л а р и  ярокли .  А й н и к с а ,  
ўтлоқ ,  ў т л о қ -б ў з  ва  т и п и к  б ў з  т у п р о к л а р д а  пом и дор  я х ш и  ўса д и ,  
ю қори  х о с и л н и  та ъ м и н л а й д и .

А л м а ш л а б  э к и ш д а г и  ў р н и .  Б еда,  к ўкат  ва д у к к а к л и  с а б з а 
вотлар ,  пи ёз ,  с а р и м с о к ,  поли з  э к и н ла р и ,  б о д р и н г  ва  к ар а м  яхш и  
ў т м и ш д о ш . П о м и д о р н и  п о м и д о р д а н  сўн г  ёки  и т у зу м д о ш л а р  о и л а -  
си га  м а н с у б  б о ш к а  эк и н ла р ,  яъни  п о м и д о р  ў с и м л и к л а р д а  у ч р а й д и -  
ган к а с а л л и к - з а р а р к у н а н д а л а р г а  ч а л и н ад и га н  к артош к а ,  к а л а м п и р ,  
б о й и м ж о н ,  т а м а к и ,  ш у н и н гд е к ,  ғў за  эк и н ид ан  кейин э к м а с л и к  к е 
рак. Ч у н к и ,  п о м и д о р  м еваси  ғў за  си н га р и  кўсак  курти б и л а н  за р ар -  
л ан а д и .  Б ир  д а л а д а  п о м и д о р н и  икки  йил ў сти ри б ,  ян а  уч  й и л д а н  
сўн г  эк и ш  м у м к и н .

У г и т л а ш .  П о м и д о р  т у п р о к  у н у м д о р л и г и га  ва  у г и т л а р г а  т а 
л аб ч а н  эк ин .  У  т у п р о к д а г и  о зи к  м о д д а л а р н и  с а р ф л аш и  б ў й и ч а  с а б 
завот  эк и н л а р и  о р а с и д а  о л д и н ги  ў р и н л а р д а н  бири н и  э гал л ай д и .

У з б е к и с т о н  с а б з а в о т -п о л и з  эк и н лари  ва к а р т о ш к а ч и л и к  ил- 
м и й -т а д к и к о т  и н ст и ту ти  м а ъ л у м о т л а р и г а  (1987 )  кўра,  г е к т а р и д а н  
5 8 0 -7 0 0  ц п о м и д о р  х о си л и  олиш  у чун  160-230  кг  соф  аз о т  ва 7 0 -9 0  
кг  соф  ф о с ф о р  с а р ф л а н а д и .  Ш у н и н г  учун  ал б ат та  п о м и д о р  эк и н и  
ў г и т л а н и ш и  ш арт .

У з б е к и с т о н д а  п о м и д о р г а  о р г а н и к  ва м инерал  ў ғ и т л а р  б и р г а  
с о л и н г а н д а  я н а д а  с а м а р а л и  б ў л а д и .  Б у н д а  2 0 -3 0  т о н н а  гўнг,  1,5-2 ц 
калий х л о р ,  2 ,3 -2 ,5  ц а м м о ф о с  к узги  ш у д го р л аш д ан  о л д и н  с о л и н а 
ди . У м у м а н ,  б ў з  т у п р о к л а р д а  ге к т а р и га  азо т  120-200, ф о с ф о р  -  
140-150 , к ал и й  9 0 -1 0 0  кг, ў тл о к  ва ў т л о к -б о т к о қ  т у п р о к л а р д а  -  а зо т  
140-150, ф о с ф о р  140-150 , калий  -  100 кг х и с о б и д а  б е р и л ад и .

К ў ч а т  е т и ш т и р и ш .  Р а й о н л а ш т и р и л г а н  н ав л ар н н н г  т о з а л и г и  
98 % , у н у в ч а н л и г и  85 %  дан  кам б ў л м ага н  1-класс  у р у гл ар и  э к и л а 
ди. Б ун дай  у р у г л а р н и н г  3 5 0 -4 0 0  грам м и  б и р  гек тарга  кў ч а т  о л и ш  
учун  ет ар л и .

У р у г л а р  э к и ш о л д и  с у в д а  ёки 0 ,01 -0 ,05  %  ли ў ст и р у в ч и  с т и м у 
л я то р л а р ,  м и к р о э л е м е н т л а р  э р и т м а с и д а  10-12 со а т  д а в о м и д а  иви-  
т и л а д и ,  с ў н г р а  Т М Т Д  ёки  б о ш к а  ш у н г а  ўхш аш  ф у н ги ц и д л а р  б и л а н  
и ш л ан а д и  (1 грам м  у р у к к а  4-8  грам м  п репарат).  Ш унд ай  т а й ё р л а н -  
ган у р у г л а р  и л и к  ёк и  яр и м  и ли к  п ар н и к  ёки к ў ч а т х о н а л а р га  ф е в р а л  
ойи б о ш и д а  0 ,5 -1 ,0  см ч у к у р л и к д а  эк и лад и .  М а й сал а р  к ў р и н и ш г а ч а  
х а р о р а т  20-25° ,  к ў к а р га ч  10-15° д а  сак ла н га н и  м аъқул . К ў ч а т л а р  
зарур  б ў л с а  с и й р а к л а ш т и р и л а д и .  У с у в  д а в р и д а  о з и к л а н т и р и ш ,



сугориш , б е го н а  ўтлардан  тозаланади .  60-70 кундан сўнг 6 -8  чин
барг чи н б арг  чиқаргач,  апрел ой и да  далага  ўтказиш  учун тайёр  
бўлади.

Ерни экиш га тайёрлаш . К узда П Н -4-35 , ПЯ-3-35, ПД-4-35 
м аркали плуглар  Т -4А  трактори га  такилиб  туп рок  28-30  см 
чукурликд а  ш удгорланади . Б ахорда  ЧКУ-4-1 чизел- 
к у льти ваторларда  10-12 см чук урли кд а  ва БЭТС-0,1 маркали б о р о 
налар ё р д ам и д а  (5-6  см да) иш ланади . Зарур бўлса К ЗУ-0,3  м арка
ли п ланировщ ик  билан ер текисланади .  С ўн гра  кўчат ўтказиш  учун 
ж ўяклар  олинади .

Экиш муддати, калинлиги ва схемаси. Эртаги  помидор 
кўчатлари  10-20 апрелда , кечки эса 20 апрелдан  10 м айгач а  эк и ла
ди. Қатор  оралари  70, 90 см, туп  оралари навига караб -  22 ,  30,40 
см килиб хар гектарга  50-74 м ингтагача  кўчат  экилади.

П арвариш лаш . Б иринчи иш лов бериш  кўчатлар  тутгандан  
с ў н г -  10 кун ўтгач утказилади . К ўчатларни  чопик  килиш  ян а  12-15 
кун ўтгач такрорланади .  У сув  даврида катор ораларига  6-7  марта
гача К О Р -4 ,2  м аркали к ультиваторлар  ёр д ам и д а  иш лов берилади. 
П алаклар  бир  н еч а  м арта п уш тага  тўғри лаб  чикилади. У с у в  д а в р и 
да ту п р о к  намлиги д а л а  нам сигим ига  нисбатан  75-80 % дан  кам 
б ўлм аслиги  лозим . С изот  сувлари чукур бўлган бўз ту п рок лард а  
гектарига  500-700  mj ҳисоб ида  14-16, хатто  20 м артагача ,  сизот 
сувлари ю за  ж ойлаш ган  ўтлок  ва ўтлок-б откок  ту п рок лард а  12-14 
м артагача  сугорилади .

Касаллик ва зараркунандалари, уларга карши кураши. 
П ом идор  гўза тун лам и  (кўсак  курти), кузги тунлам  баргини ,  асосан 
мевасини  кучли ш икастлайди . У ларга  карши эк и н зорларга  трихо- 
грам м алар ,  захарли  ем иш лар  қўйилади. Кимёвий усулда  эс а  гекта
рига 2-3 кг хлороф ос ,  энтобактерин  5 килограм м ига  0,2 кг  хлоро
фос к ўш и б  сепилади. Б аргнинг  кўнгир доғлани ш и га  карш и ёпик 
м айд онлар  ю кум сизлантирилади .  У руглар  экиш олди , ўсим ликлар  
ўсув д а в р и д а  истикболли  экологик  соф кимёвий препаратлар  (тилт, 
децис, ф ун д азол ,  1 %  ли олтингугурт  каллоиди) билан иш ланади .

У м ум ан ,  пом идор  экини бир м еъёрда  сугорилиб, ту п р о к  ва 
хаво  н ам лиги  кулай дараж ад а  саклаб  турилса ,  кўнғир д огланиш , 
м еванинг  учидан  чириш касаллиги кескин камаяди.

Ҳ ози рги  пайтда  пом идор очи к  ва ёпик  м айд онларда  вирусли 
к ас аллн клар  (столбур , стрик ва м озаика)  билан касалланм окда . 
У ларга  карш и уруғлар  экиш олди  тер м и к  ишланиб, 2 су т к а  д а в о м и 
да  50-52°С да сўн г  бир сутка м обайнида 80°С ли тер м о статд а



к и зд и р и л ад и .  Қ и з д и р и л г а н  у руглар  с ў н г р а  0 ,03  %  ли  м ети лен  кўки 
ёки 0 ,8-1 %  к а л и й  п е р м а н га н а т  э р и т м а с и д а  и ви т и л а д и  ва эки лади .

Ҳ осилни йиғиш . Қ ў л д а  пи ш и ш  д а р а ж а с и г а  караб \ а р  3-5 
кунда  ж а м и  10-15 м ар та гач а  т е р и л ад и .  М е в ал а р и  б и р  ва кт д а  пи ш а-  
ди га н ,  т е х н и к а г а  м ос  навлар  хоси л и  С К Т -2  м ар к ал и  к о м б ай н  ё р д а 
мида би р  м а р т а  й и ги ш т и р и б  о л и н ад и .  П о м и д о р  м еваси  т у р л и ч а  
пиш ган  д а в р и д а  т е р и б  оли н ад и .  Я к и н  ж о й л а р г а  ж ў н а ти ш  ва ту зл а ш  
м а к са д л ар и  у ч у н  сар ғай ган  м ева л ар и  т е р и л а д и .  П о м и д о р  те р и ш  
ию ндан  б о ш л а н и б  о к т я б р га ч а  давом  этади .  Т е р и ш  к е ч и к т и р и л г а н д а  
м ева л ар и  т а р к и б и д а г и  в и т ам и н ла р  й ў к о л а д и ,  и р и б -ч и р и й д и ,  н а т и 
ж а д а  х о си л и  к ам аяд и .  М е вал а р  б ан д и  б и л а н  б и р га  у зи ли б ,  ч елак  
ёки с а в а т л а р г а  со л и н а д и .  Т ериш  в а к т и д а  м ев а л ар н и  ш и к а с т л а н -  
т и р м а с л и к  к е р а к ,  ак с  х о л д а  ёр и л ган  ж о й и д а н  и ч и га  хаво  к ириб ,  в и 
там и н  С н и н г  п а р ч а л а н и ш и га  оли б  келади .

Т е р и л г а н  м ев а л ар н и  далад ан  т а ш и ш д а  п ри ц еп л и  т е л е ж к а  ва  
б о ш к а  т р а н с п о р т  во с и та л а р и д а н  ф о й д а л а н и л а д н .

Т е р и л г а н  п о м и д о р  м евалари  с и ф а т и  ва  й и р и к л и ги га  к араб  са- 
р ал а н ад и  в а  я ш и к л а р г а  ж о й л а н и б ,  т е г и ш л и  ж о й л а р га  ж ў н а т и л а д и .  
У зо к  ж о й л а р г а  ю б о р и ш г а  м ў л ж ал л ан га н  м е в а л а р  6 -8  кг ли  я ш и к 
л а р г а  зич  к и л и б  т е р и б  чикилади .

Д а с т л а б к и  кузги  к о р а  со в у к л а р  т у ш и ш и д а н  о л д и н  е т и л га н  ва  
хом  п о м и д о р л а р н и н г  хам м ас и  т е р и б  о л и н а д и ,  чунки  с о в у к  урган  
м ева л ар  с а к л а ш  ва т у зл а ш  учун я р а м а й д и .  Т е р и б  о л и н ган  п о м и д о р  
м е в а л а р и н и н г  п и ш га н л а р и  х ам д а  д и м л а б  е т и л т и р и ш г а  ва  т у з л а ш г а  
я р а й д и г а н л а р и  с а р а л а н и б  а ж р ат и ла д и .  А га р  б а р ч а  м евал ар н и  к о р а  
со в у к  т у ш г у н ч а  т е р и б  о л и ш н и н г  и лож и  б ў л м а с а ,  у х о л д а  п о м и д о р -  
нинг  м ева л и  т у п л а р и  с у гу р и б  о л и н и б ,  д а л а н и н г  ў з и д а  уч то м о н и н и  
и ч к а р и га  к а р а т и б  у ю б  к ўй и лади .  Б у н д а й  у ю м н и н г  усти  п о м и д о р  
п ал а к л а р и  б и л а н  ёп и л и б ,  у ст и га  би р  оз т у п р о к  т а ш ла н ад и .  Қ о р а  
с о в у к  ў т г а н д а н  к ей и н  у ю м н и  очиб ,  м е в а л а р  т у п л а р д а н  т е р и б  о л и 
нади ва  й и р и к л и г и  х ам д а  ет и л г а н л и ги г а  к ар а б  сарал а н ад и .

П о м и д о р  м е в а л а р и н и н г  те р и б  о л и н г а н д а н  кейин  ҳам е т и л а  
олиш  к о б и л и я т и  у л а р н и н г  эн г  я х ш и  х у с у с и я т и д и р .  Д у м б у л  ёки  
ш ак л л ан ган  к ўк  п о м и д о р л а р н и  д и м л а б  к и зар ти р и ш  м ум кин .  2 0 - 
25°С х а р о р а т  ва х а в о н и н г  нисбий  н ам л и г и  80-85  %  б ўли ш и  д и м л а б  
к и зар ти р и ш  у ч у н  эн г  кулай  ш а р о и т  х и с о б л а н а д н .  П о м и д о р л а р н и  
ко р о н ги  ж о й д а  хам  к и зар ти р и ш  м у м к и н ,  л е к и н  ё р у г  ж о й д а  бу ж а 
раён т е з  б о р а д и  ва  м е в а л а р н и н г  ранги  т о з а  (к и п -к и зи л )  б у лади .

Д и м л а б  к и з а р т и р и ш н и н г  бир  н еч а  у с у л л а р и  м авж уд :  д а л а д а  
тупи  б и л ан  у ю л г а н  х о л д а  е т и л т и р и л а д и .  Б у н д а  м евал ар н и  эни 1 м, 
б а л ан д л и ги  5 0  см  к и ли б  у ю б  кўй и б  к и за р т и р и л а д и .  У ю м л а р н и н г



у с т и г а  бо р д о н ,  х аш а к  ёки похол ёпиб куйилади ,  вакт-вакти  билан 
(х ар  2-3 к у н д а  бир  м арта)  очиб , чириганлари  апоҳид а  ва ет и лган ла-  
ри а л о ҳ и д а  килиб аж р ат и ла д и .

П о м и д о р  м евалари  этиленли  м у қ и т д а  сакланса ,  у л ар н и н г  
к и зар и ш и  т а б и и й  ш а р о и т д а ги г а  нисбатан  икки б ар ав ар  тезлаш ади .

П и ш га н  п о м и д о р  м евалари  тезд а  б узи лади ган  булади .  ёзги 
ю к о р и  ҳ ар о р а т  т а ъ с и р и д а  улар  интенсив  р а в и ш д а  нафас олади .  М е
валар  т а р к и б и д а ги  о зи к  м одд алар ,  айникса ,  витам ин С п арч алан и б  
к етади  ва  о зи к л и к  к и м м ати н и  йўкотади. Ш у н и н г  учун ёзда  пиш ган 
п о м и д о р л а р  т е р и л га н  кун и ёк  ёки эртасига  и с т еъ м о лч и л ар га  е т к а 
зи б  б е р и л и ш и  керак .  Т ер и б  олинган  п о м и д о р  м евалари  суньий  со- 
ви т и л а д и г а н  с о в у к х о н а л а р д а  (2-5°С) с а к ла н га н д а  тар ки б и д аги  
ку р у к  м о д д ал ар  ва  в и там и н  С нинг  п арч алан и ш  ж араёни  н и ҳоятд а  
сек ин  б о ради .

Е ти л г ан  п о м и д о р  м евалари н и  саклаш  у чун  ҳарорат  1-2°С ва 
х а в о н и н г  н и сб и й  н ам лиги  80-90 %  бўли ш и  керак. Қ ўн ғи р  рангли  
м ев а л ар  с а к л а н а д и га н  х о н ан и н г  харорати  3-4°С ва х ав о н и н г  нисбий 
н ам ли ги  80 -90  % , о к -я ш и л  ва яш ил  м евалар  сакланад иган  хон ан и н г  
ҳ ар о р а ти  э с а  20 -25°С , х ав о н и н г  нисбий  н ам лиги  80-85 %  бўлиш и 
л о з и м ,  я ш и к л а р г а  ж о й л а н ад и .  Бундай ш ар о и т д а  пом идор  1-2 о й га 
ч а  ту р а д и .

Р е с п у б л и к а  х ў ж а л и к л а р и д а  п ом и д о р  хоси л д о р л и ги  ўрта  
х и с о б д а  г е к т а р и га  2 0 0  ц атро ф и д а ,  илғор х ў ж а л и к л а р д а  эса  300-400  
ц ва зи ё д н и  т а ш к и л  этади .

Т акрорий экин сифатида помидор ўстириш . Т а д к и к о т  на- 
т и ж а л а р и  ва  и ш л аб  ч и к ариш  и л го р ла р и н и н г  таж ри б аси  ёз -куз  о й 
л а р и д а  с у г о р и л а д и г а н  м ай д онлард аги  кузги  д он ли  ва эртаги  са б за 
в о т  э к и н л а р и д а н  б ў ш а ган  ерл а р д а  такр о р и й  экин  си ф ати д а  п о м и 
д о р  х о с и л и  е т и ш т и р и ш  м ум к и н л и ги н и  кўрсатди .

Б у н д а  п о м и д о р  к ў ч а тл ар и  очик  д а л а г а  ж у д а  кам м ех н ат  сар- 
ф л а б  е т и ш т и р и л а д и  ва у н и н г  та н н ар х и  8-10  баравар  арзон бўлади. 
П о м и д о р  к ў ч а тл ар и  о ч и к  м айдон ш ар о и т и д а  д а л а  як и н и да  
к ў ч а т х о н а  та ш к и л  к и ли н и б  кичик  пол ёки  эгатл а р д а  ети ш ти ри лад и .  
К ў ч а т л а р  зарур  б ў л с а  с и й р а к л а ш т и р и л а д и ,  ўсув даври д а  
о з и к л а н т и р и л а д и  (10  л су в га  15-20 г ам м и ак  селитраси  ва  30-40  г 
с у п е р ф о с ф а т  қ ў ш и л а д и ) ,  с у го р и л ад и ,  б е г о н а  ўтлардан  т о за л а н а 
д и ,4-5  ч и н б а р г  ҳ о си л  килгач  д а л ага  ўтқ ази л а д и .  К ўч атлар  д а л ага  
ию н о й и н и н г  о х и р л ар и  июл б о ш л а р и д а  туп  ораларини  зи ч р о к  (15- 
2 0  см )  к и л и б  ў т қ ази л а д и .  К ечки  б ў л и ш и г а  карам асдан  пом и дор  
ге к т а р и д а н  2 0 0 -3 0 0  ц гач а  хосил  о л и ш н и  таъ м и н л ай д и  (82-ж адвал) .



82-  жадвал. Такрорий экин сифатида турли муддатларда экилган поми
дор навларининг хосилдорлиги ва товарлилиги (Т.Э.Остонақулов, 

______ ______ Н.Эшонқулов, Д.Облоқулов, 2001-2003 йиллар)____________

№
Кўчат ўтқазиш 

муддати

Ўртача
хоснлдорлик,

т/га

Шундан 
жумладан 

товар хосил

20 июлда 
ўтказилганга 

нисбатан 
қўшимча 

хосил

т/га % т/га %

Тошкент тонги
1. 20.06 24,6 22,4 91,2 7,5 150,3
2. 30.06 22,0 19,9 90,6 5,0 133,5
3. 10.07 20,9 18,9 90,3 4,0 126,8
4. 20.07 16,6 14,9 90,0 - 100,0

Дар Заволжья
5. 20.06 30,1 27,8 92,5 9,4 151,1
6. 30.06 28,7 26,5 92,2 8,1 144,0
7. 10.07 25,9 23,8 91,9 5,4 129,3
8. 20.07 20,1 18,4 91,5 - 100,0

Финиш
9. 20.06 28,2 26,5 93,8 8,8 149,7
10. 30.06 26,0 24,3 93,3 6,6 137,3
11. 10.07 23,8 22,2 93,1 4,5 125,4
12. 20.07 19,1 17,7 92,6 - 100,0

Соляре
13. 20.06 27,7 25,5 92,2 9,6 160,4
14. 30.06 26,2 24,0 91,6 8,1 150,9
15. 10.07 23,0 21,1 91,5 5,2 132,7
16. 20.07 17,4 15,9 91,3 - 100,0

Ё зда экилган п ом и дор  б а х о р д а  экилгандан  аф залли ги  ш унда- 
ки, кечки  к илиб  у сти р н л ган д а  уси м ли к  зам б уруг  ва вирусли  касал- 
ли кл а р  билан  кам зарарлан ади .

Ёз-кузд а  ўстирилган  п о м и д о р л ар н и н г  м ева тугиш  даври  куз 
ойларига ,  яъни б а х о р д а  экилган  ўси м ликларники  ту гага н  даврга  
тўгри  келади . Д ем ак ,  бахорги  экиш  билан ёзги экинни  б и р-б и ри га  
қўш и б  о л и б  б ориш  и стеъм олч и ларн и  бир м еъёрда  п ом идор  билан 
та ъ м и н л а ш г а  имкон беради.

Л екин ,  кечки килиб эки лга н д а  пиш маган хом п ом идор  кўп 
чикади. У ларни  м ахсус ж о й лард а  к изартириб ,  кейин 
сов у к х о н а л ар д а  сакланса ,  у лард ан  кеч кузгача, хатто  к и ш д а  хам 
ф о й д ал ан и ш  м умкин . Ш у т а р т и б д а  етилтирилган  м ева л ар н и н г  тан- 
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нархи  к и ш д а  т е п л и ц а л а р д а  ети л ти р и л ган  пом и д о р л ар га  нисбатан  
арзон  га ту ш а д и .

К узги  дон ,  о р а л и к  экин (горох) ,  эртаги  сабзавотлар  ўрнига  
та к р о р и й  экин  си ф а т и д а  п ом идор  экиш  б ў й и ч а  утк азнлган  та ж р и б а  
я к ун лари  шу м ак са д  учун Д ар  Заво л ж ь я ,  Ф и н и ш , Т ем н о кр асн ы й  
2 0 77 ,  С о л яр е ,  Т о ш к е н т  Тонги , У зм а ш -1 ,  И стиклол ,  Н ович ок ,  Ам- 
л ед  н ав л ар и н и  эк и ш  м аксадга  м у во ф и к  эк ан л и ги н и  к ўрсатди  (83- 
ж адвал) .

83 -  жадвал. Турли ўтмишдошлардан сўнг такрорий экин сифатида 
экилган помидор навларининг хосилдорлиги ва товарлилиги 

(Т.Э.Остонақулов, Н.Эшонқулов, Д.Облокулов, 2001-2003 йиллар)

№ Ўтмишдош экин
У

рт
ач

а 
хо

си
лд

ор
л 

и к
, 

т/
га Шу жумладан, 

товар хосил

Утмишдош куз
ги арпага нис

батан кўшимча 
товар хосил

т/га | % т/га %
Тошкент тонги

1. Кузги арпа 21,5 19,5 90,7 - 100,0
2. Кузги буғдой 23,9 21,8 91,2 2,3 111,8
3. Оралик экин (горох) 25,5 23,3 91,5 3,8 119,5
4. Эртаги сабзавот (карам) 24,6 22,5 91,4 3,0 115,4

Дар Заволжья
5. Кузги арпа 25,3 22,8 90,1 - 100,0
6. Кузги бугдой 27,5 25,0 90,9 2,8 109,6
7. Оралик экин (горох) 30,1 27,6 91,8 4,6 121,1
8. Эртаги сабзавот (карам) 28,6 26,1 91,4 3,3 114,5

У р у г  с о в у к  п а р н и к л а р г а  м ай н и н г  д а ст л аб к и  к у н ла р и д а  сеп и 
лад и ,  м а й с а л а р  2-3 та  ч и н б ар г  чи к а р га н д а н  кейин ҳар  5-6  см д а  
би т та д ан  ниҳол  қ о лд и р и б  яго н а  кили н ади .  М ай сал а р  5-6  тадан 
ч и н б а р г  ч и к а р га н д а ,  яъни ию н  о х и р и  июл ойи б о ш и д а  кузги  галла  
ёки эр та ги  с а б з а в о т  эк инлар  хосили  й и ғи б  олингандан  кейин  эки 
лади . Д а л а г а  ў тк ази лган  к ў ч а тл ар н и н г  п арв ари ш и  одатд аги дан  
ф а р к  к и л м а й д и ,  л еки н  б у н д а  ўсув  даври  к и ск а  б ўлганли ги  туф ай ли  
эк и н н и  с у г о р и ш ,  катор  о ралари н и  иш лаш  ва ўғитлаш  сони  баҳорда  
эк и лган  п о м и д о р н и к и г а  Караганда кам бўлади .

П о м и д о р  ў с и м л и ги н и  за р ар к у н ан д ал ар д ан ,  кўпинча, ғў за  ту н 
лам и  ( к ў с а к  к урти),  кузги ту н л а м  курти ва  б о ш к а  кем ирувчи  тун- 
л а м л а р  к а т т и к  ш и ка ст л ай д и .  Бу х а ш а р о т л а р  асосан  барг  ва  м ева
лар н и  за р а р л а й д и .



У л а р га  карши биологик ,  ким ёвий  ва агротехник  усу л л а р д а  к у 
раш олиб  б о ри лад и .

П о м и д о р н и  к ў ч а т с и з  у р у ғ и д а н  ў с т н р н ш .  П ом и д орн и  д ал ага  
б е во с и та  уругни  экиб  кўчатсиз ўстириш  ҳам мумкин, б у н д а  уларни 
е т и ш т и р и ш г а  килинадиган  хараж атлар  а н ч а  кам аяди. Д ал а га  б е во 
сита  уруги  экилган  пом идор  ў си м л и ги н и н г  сов укк а  чид ам ли ли ги  
ош ади , к у р го к ч и л и к  \ а м д а  столбур  к асаллигид ан  кам зарарланади .  
Ҳ о си л д о р л и к  ж иҳатид ан  кўчат килиб  ўстирилган  п ом идордан  д е 
ярли ф а р к  килм айди .  У ругд ан  ўстирилган  п ом идор  кўчатидан  
ў ст и р и л га н д а ги га  Караганда икки-уч  ҳ аф та  кечрок  пиш ади . Ш у 
нинг  учун ҳам  у л ар д а  етилмаган  кўк п ом и дор  меваси кўп булади .

Ж а н у б и й  р ай он лард а  б ево си та  уругдан  ўстирилган  п ом идор  
кўчатидан  эк и лган и га  Караганда сув та н ки сли ги д ан  кам рок  
к ийналад и .  С у гори лад и ган  р ай о н л а р д а  эртаги \о с и л  ети ш ти ри ш  
зарурияти  бўлм аган  қ о лл а р д а ги н а  пом идорни  уругдан  экиб 
ўстириш  м ум кин .

У р у гд ан  экиш  билан кўчат к илиб  ўстириш  у суллари н и  бирга  
қ ўш иб оли б  бориш ни  тўгри  таш ки л  этиш  йўли билан и стеъм олчи-  
лар га  янги  п ом идор  етказиб б ериш  м авсум ини  ан ч ага  у зай ти ри ш  
м умкин .

Т ош кен т ,  С ам аркан д  ва С у р х о н д ар ё  вилоят  хў ж а л и к л а р и д а  
пом и дорн и  уругдан  ўстириш  усули  кенг  қ ў лл ан и л м о к д а  ва  гекта
ридан 2 0 0 -3 0 0  ц ва ундан  ю қори ҳосил  олинм окда .

Б ево с и та  д а л а га  экилган  п ом и дор  уруглари  секин униб  чикиб, 
дастлабк и  п ай тларда  ж уда суст  ри вож лан ад и ,  каткалок  ва бегона  
ўтлардан  н и ҳ о ятд а  кийналади . П о м и д о р  уругини  м арт ва ап р е л н и н г  
б о ш л а р и д а  чи ги т  ёки сабзавот  с е ял к аси д а  гектарига  2-3 кг н орм ада  
экилади. У р у г н и  оддий усулда каторлаб  ёки квад рат -уялаб  экиш 
м умкин . Қ аторлаб  эк и ш д а  м айсалар  кийгос униб  чи кканд ан  кейин 
о рти к ча  уси м л и к л а р  трактор  к у льти ватори н и  к аторларга  нисбатан  
кўндаланг  ю ргизиб  кесиб ягоналади . У ругни  ёп п аси га  унди ри б  
олиш  ва к аталокни  йўкотиш  учун экиш  олдидан урук ка  м айдалан-  
ган курук кўй кийи ёки от гўнги ар а лаш ти ри лад и  ёхуд  д а л а г а  ч и 
ринди с о л и б  м ульчаланади .  П о м и д о р  уруғини  д раж и лаб  (ғўлаклаб)  
экиш  энг истикболли  бўлиб , текис  туп сонни таъ м и н л ай д и  ва 
х о си лд орли кн и  ош иради .

Э р т а  -  март ой и д а  экиладиган  уруглар , одатда,  ивитилм айди .  
Б ирм унча к еч рок  -  апрелда  эк и лад и ган  бўлса,  ивитилган  у руг  б и 
лан курук уругларни  аралаш ти ри б  ва кўш и м ч а  экин си ф ати д а  с а 
лат, р ед и ск а  каби экинлар  уругини  ар а л аш ти р и б  экиш яхш и натиж а 
беради.



Помидор майсалари кўпинча икки марта, нокулай шароитларда 
(далани ў т  босиб, зараркунандалар тушганда) эса уч марта ягона 
килинади: биринчи ягоналаш битга-иккита, охиргиси эса тўрт-бешта 
барг чикарганда утказилади. Иккинчи марта ягоналаш билан бир йўла 
хато чиккан жойларига ягоналашдан чиқкан кўчатлар экиб кетилади. 
Ш унинг учун, уругдан экиб ўстирилганда гербицидлардан: прометрин 
(гектарига 3-4 кг) дихлормочевина (гектарига 8-16 кг) дан ва бошка 
мавжудларидан кенг кўламда фойдаланиш лозим. Бу препаратлар экиш 
олдидан ерларни ишлаш вактида берилади. Помидорнинг ўсув даврида 
гербицид сиф атида гектарига 8-10 кг ҳисобидан золан препаратидан 
фойдаланиладн. Уруғдан ўстирилган помидорнинг бундан кейинги пар- 
вариши кўчатдан экилган помидорникидан фарк килмайди.

ҚАЛАМПИР

А хам ияти. Бу сабзавот  эк и н и н и н г  навлари  тарки б и даги  аччик  
м о д д а  (к а п с и а ц и н  -  С^НгвОз) м и к д о р и га  караб икки гурухга: аччик  
ва ш ирин  (ч у ч у к )  к ал ам п и р га  бўлинади .

А ч ч и к  калам пир меваси та р ки б и д а  капсиацин кўп (0,2-0,3 %) 
бўлиб п ўсти  ю пка, м айда узунчок, конуссим он  асосан сабзавотларни 
си рк алаш , ту зл аш  ва консервалаш да зиравор  сиф атида  фойдаланила- 
ди. Ш и р и н  калам пир  меваси йирик, этли , таркибида капсиацинни 
ж у д а  кам (0 ,015 % гача) саклайди. У овкатга  янгилигича, бундан 
таш кари  ту р л и  хил консервалар  тай ёр л аш д а  ишлатилади. Т аркибида 
витам ин С  (аскорбин  кислота) саклаш и бўйича сабзавотлар ичида 
қ ал а м п и р л а р  биринчи  ўринда туради. Ш ирин калам пирлар  м еваси
н и н г  б и о к и м ёв и й  таркиби  14,5 % курук  модда, 1,5 % оксил, 5,4 % 
ш акар , 0 ,95  %  мой, 1,8 % клетчатка, 0 ,69 % кулдан иборат.

У з б е к и с т о н д а  ет и ш ти р и л га н  ш ирин  к алам п и р  техн и к  пиш ган 
м еваси  5 4 -1 1 8  м г.% , кизарган , яъни ф и зи о л о ги к  пиш ган  м евасида  
эс а  3 6 8 -5 3 5  мг.%  витам ин  С бўлади  (Н .Н . Б алаш ев ,  1978).

К елиб чикиш и ва таркалиш и. Қ а л а м п и р н и н г  ватани Ж а н у 
бий А м е р и к а .  Ш у ердан  у Европага ,  А ф р и к а  ва  Ж ан уб и й  О сиёга  
т а р к а л га н .  Ш и р и н  к алам п и р  асосан  У к р а и н а д а  ва Р осси ян и н г  жа- 
н уби д а ,  Ў р т а  О сиё ,  ш ун и н гдек  М арказий  Е вроп а  м ам лакатлари да  
ва  к и с м а н  А м е р и к а д а  экилади .  А ч ч и к  к алам пир  Ж анубий  ва 
Ш а р к и й  Ж а н у б и й  О си ё ,  А ф ри ка ,  Ж а н у б и й  А м ерика ,  М арказий  ва 
ж а н у б и й  Е в р о п а  м ам ла к а тл а р и н и н г  ҳ а м м а с и д а  ўстирилади .

Ҳ о з и р г и  в а к т д а  к алам п и р  д у н ё д а  1,7 млн. гектар  м айд онд а 
эк и л и б ,  25  м лн. то н н а  ялпи қосил  ол и н ад и .  А сосан  Х итой , М е к с и 
ка, Т у р к и я ,  А Қ Ш , И с п а н и я д а  70 % дан  зи ё д  х,осил етиш ти ри лад и .



№ Нав поми Яратилган жойи
Усув даври

давомийлиги
Ҳосилдор- 
лиги, ц/га

Ўсимлик, мева ва уруг 
белгилари

1 2 3 4 5 6
Ш ирин қалампирлар

I. Болгарский 79
ВИР Маяк тажриба 

селекция 
станцияси

Ўртапишар униб 
чиқишдан техник 
пишишгача 110- 

120 кун

150-160
Тупи гуж. Меваси йирик, 
пирамидасимои. киррали. 

пишганда қизил.

2. Болгарский 84 ЎзСПЭКИТИ - 170-175

Тупи штамбли, пояси яшил, 
барглари йирик, тўқ яшил, 

тухумснмон. Меваси эгилган, 
призматик, 3-4 уяли, вазни 30- 

35 г., витамин С-224 мг.%

3. Дар Ташкента -
Ўртапишар, 
120-130 кун 200-250

Тупи штамбли, паст бўйли, 
баргланган, меваси йирик 85-90 

г, конуссимон, эти қалин, 
витамин С -  220-270 мг.%.

4. Заря Востока -
Ўртапишар, 
115-125 кун 220-260

Тупи штамбли, ўрта бўйли, 
баргланган, меваси йирик, 80- 

100 г., конуссимон, этли. 
витамин С -  230-285 мг.%.

5. Ласточка
Молдавия Сабза

вотчилик ИТИ
Ўртапитар, 
110-120 кун 180-200

Тупи штамбли, урта бўйли 
баргланган, меваси уртача 
катталикда (41-55), конус

симон, мазаси 5,0 балл



1 2 3 4 5 6

6. Наргиза ЎэСПЭКИТИ
Ўртапишар, 
115-120 кун 160-170

Тупи йирик, ўртача катталикда, 
мева шакли конуссимон, мева 

юзаси силлиқ, бироз қавариқли, 
мевасининг уртача вазни 38 

грамм, витамин С -  48,2 мг.%.

7. Тонг ЎэСПЭКИТИ
Ўртапишар, 
120-125 кун 270-275

Тупи йирик, барглари ўртача 
катталикда, тўқ яшил, мева 

шакли пирамидасимои, мева 
вазни 45 грамм, витамин С -  

41,5 мг.%.

8. Зумрад ЎзСПЭКИТИ Кечпишар, 
140-160 кун

190-200

Тупи штамбли. баланд бўйли 
(74-76), барглари кўп яшил, 

мева шакли причмасимон, ранги 
тўқтусда, мева вазни 60-121 

грамм, мазаси 4,5 балл
А ччиқ қ алам пир

9. Маргеланский-ЗЗО -
Ўртапишар, 
120-130 кун

130-150

Тупи штамбли, паст бўйли, 
ўртача баргланган, меваси якка- 

якка бўлиб пастга эгилиб 
туради, чўзиқ-конуссимон, усти 
силлиқ ёки епгил тўлқинсимои. 
Пишганда қизил рангга киради.

10. Пикантный ЎзЎИТИ
Ўртапишар, 
120-130 кун 140-160

Тупи штамбли, ўрта бўйли 
баргланган, мсваси конуссимон, 

тўқ қ и т т , вазни 19-20 г.



Ботаник таъриф и. Қ алам п и р  то м ат д о ш л ар  (Solanaceae) ои- 
л ас и га  м ансуб  бўлиб ,  м аданий  х о л д а  Capsicum аппиит L. ту р и  эки 
лади. Пояси  ўтси м он ,  ти к  ўсади, бўйи 25-30  см дан  80 см гача, 
ш охланувч ан  булади .  барглари  бандли ,  усти си л л и к  ёки тукли ,  
у зу н ч о к  ш аклда . А ч ч и к  к алам пир  барглари  м айда ва ингичка , ш и
рин к ал ам п и р д а  эса  аксинч а,  йирик  ва энли барг.

Гуллари  икки ж и н сли ,  м ай д а  ок, сари к  ёки оч б и н а ф ш а  рангда 
бўлиб , 9 т а  тож барги  бор. Э к илгандан  80-90 кун ўтгач , ию н-ию л 
ой и д а  гуллайди ва кузги  сов ук  ту ш гу н ч а  давом  этади.

Қ ал ам п и р лар  ф а ку л ь тати в  ўзидан  чангланувч и  ўси м ли к .  Ч у н 
ки, ш ирин к ал ам п и р д а  15 % гача, ач ч и к  к алам п и рда  25 % гач а  ме
валар четдан чангланиш  эвазига  ҳосил  бўлиш и м умкин . Четдан 
чан гла н и ш д а  хаш а р о тл ар  (чум олилар ,  три п слар  ва кисман ас а л а р и 
лар )  чан глатувчи  бўли б  хизм ат  килади . А йникса ,  ач ч и к  ва ш ирин  
калам пирлар  б и р -б и р и д ан  у зок  эки ли ш и  шарт.

М еваси  2, 4, 6 к ам ерали ,  кўп уругли  резавор . А ч ч и к  калам пир  
меваси  йирик  эмас, ш акли чўзик  (ш охси м он ,  х ар ту м си м о н ,  бигиз-  
сим он) бўлиб , пўсти ю пка этли. Ш ирин к алам п и рлар  м евалари  
нисбатан  йирик, этли , цилиндрсим он ,  к вад ратсим он  ёки ю м алок  
ш аклда .  П и ш ган  м евалари  қизил, сари к  ёки  т ў к  сари к  рангда 
бўлади . У руглари  оч  сарик, ясси -ю м алок ,  1000 таси  4-8  г. Б иринчи 
класс у р у гл ар и н и н г  унувч анлиги  80 %. И лдиз си стем аси  юза, асо 
сий кисми 2 0 -30  см чукурли кд а  ж ойлаш ган .

Биологик хусусияти ва навлари. Т роп и к  ш ар о и тд а  калам пир 
кўп йиллик, м уътад ил  ва суб тр о п и к  ш арои тларда  бир  йиллик 
ўсим лик. Қ а л ам п и рлар  (аччиқ , ш ирин)  -  иссиксевар ,  ўсув  даври  
(ўсим лик  к ўкаргандан  м евалари пиш гунча)  -  120-160 кун. Қулай 
х арорат  18-25°С бўлиб ,  11-13°С ҳ ар о р а тд а  ўси м ли клар  ўсиш дан  
тўхтайд и  ва -0 ,5 -1  °С совукдан  нобуд  бўлади  (84-ж адвал) .

Ҳ ар о р а тн и н г  30°С дан  ю кори  бўлиш и ўси м л и к н и н г  ўсиш  ва 
р и вож лан и ш и га  салбий таъ си р  кўрсатади . А ч ч и к  к алам п и р  н и сб а 
тан иссикк а  чидам ли . У руглари  ж уд а  секин, 8-12 кунда  униб 
чикади. Қ алам пир  ёругсевар ,  киска  кун ўсим лиги .  Т у п р о к  нам лиги- 
га талабчан .  Ш у н и н г  учун тупрокдан  н ам н и н г  70-80  %  бўли ш и н и  
талаб  этади. Нам е т и ш м а са  гул ва м евалари  тўкилади ,  м е в а л а р и 
нинг  товар  сиф ати пасаяди.

Ҳ озир  экиладиган  калам пир  навлари м айда (1-2 см), аччик , 
этли  м евалари  билан х арактерлан ади ган  ёввойи  троп и к  
к алам пирларид ан  келиб чиккан . М адан и йлаш ти ри ш  ж ар аё н и д а  
калам пир м евалари  йириклаш иб, таркиб идаги  ач чик  м одда  (ка п 
сиацин)  кам айиб борган . Ш и м о л га  т а р к а л а  борган  сари м ўътадил



ҳ а р о р а т  ва  х а в о н и н г  нисб и й  намлиги ош иб, янги хил ширин 
к а л а м п и р л а р  п ай д о  бўлган .  Б улардан  эса  йирик, этли , кўш ж инсли  
х о зи р ги  ш и р и н  к ал ам п и р л ар  келиб чиккан. Ж а н у б и й  рай о н л а р д а  
к а л а м п и р л а р н и  м ад ан и й л аш ти р и ш  натиж асида м евалари  йирикла-  
ш иб б о р д и ,  л ек и н  у л ар  эти ю пкалигича  ва та р к и б и д а  капсиацин  
ю к о р и л и г и ч а  к олаверад и .

Қ а л а м п и р л а р н и н г  ж анубий  ф орм асидан  хозирги  аччик  
к а л а м п и р л а р  келиб  ч иккан .  Қ а л ам п и р ла р н и н г  навлари  м ор ф о л о ги к  
б е л г и л а р и д а н  та ш к а р и  тезп и ш ар л и ги ,  х о си лд орли ги ,  м азаси , т а р 
к и б и д аги  ш ак ар  ва ви т ам и н л а р  м икдори б ўй и ч а  ф а р к  килади.

Қ алампир ўстириш  технологияси

К ўчат етиш тириш . О д а тд а  к ў ч а тхон аларда  а м а л га  ош ири-  
ли б ,  ур у ги  г ек та р и г а  800 -1000  грамм хисоб ида  ф еврал  о х и р и  март 
б и р и н ч и  я р м и д а  се п и л ад и .  К ўч ат  парвариш и б о ш к а  кў ч ат  экинла- 
ридан  ф а р қ л а н м а й д и .  К ўч атлар  40-60 кундан сўн г  4-5  чинб арг  
ч и к а р г а н д а  апрел  ойи  о х и р и д а  д алага  ўтк ази ш  учун  тай ёр  бўлади .

Ер танлаш . Т у п р о к  ун у м д о р л и ги га  талаб чан .  Ш у н и н г  учун 
о зи к  м о д д а л а р г а  б о й ,  м ехан и к  таркиби  енгил  кум ок , ш ўрлан м аган  
б а р ч а  т у п р о к л а р  ярок ли .

А лм аш лаб экиш дагн урнн. И лдизм евали  эки н лар ,  пиёз, по
л и з  э к и н л а р и ,  карам  эн г  яхш и  ўтм иш дош .

У гитлаш . П о м и д о р  сингари  бўлиб , бўз т у п р о к л а р д а  гектарига  
азо т  120 -200 ,  ф о с ф о р  -  140-150, калий 90 -100  кг; ў тл о к  ва ўтлок- 
б о т к о к  т у п р о к л а р д а  азот  140-150, ф осф ор  140-150, калий  100 кг 
х и с о б и д а  со л и н а д и .  Г ўнг  гек тарига  20-30  тон н а ,  ф о с ф о р  йиллик 
н о р м а с и н и н г  50 %  и, калий йилли к  н орм аси н и н г  50 %  и ш у д го р  та- 
гига ,  ф о с ф о р н и н г  25 % и билан  азотнинг  15-20 %  и э га т  о ли ш д а  
б е р и л а д и .  Қ олган  а з о т  ва калий норм алари  а р а л аш ти р и л и б ,  тенг  
яр м и  к ў ч а т л а р  ту т и б  олганда ,  колган  иккинчи ярм и эса м ева  тугиш  
д а в р и д а  с о л и н а д и .

Ерни экиш га тайёрлаш . П ом и д ор  билан б и р  хил бўлиб ,  худ
д и  ш у н д а й  м а ш и н а  ва к уроллар  ёрд ам и д а  а м а л га  ош и ри лад и .  
К ў ч а т л а р  о л д и н д а н  оли б  кўйилган ,  суғорилган  ж ў я к л а р га  экилади.

Экиш  муддати ва усули. 4-5 баргли к ўчатлар  апрел  иккинчи 
я р м и д а н  10 м ай гач а  катор  ораси  60, 70 ва 90 см килиб, ўси м ли клар  
о р ас и  2 5 - 4 0  см к и ли б  ўтказилади .

П арвариш лаш . К ў ч ат ла р  д алага  ўтқ азилгач ,  ту т и б  олгач ,  
д а р х о л  б и р и н ч и  к у л ь ти в а ц и я  ва ч оп и к  килинади .  О рад ан  б и р  ой 
ўтгач ,  э к и н  к ато р  о р а л а р и га  иккинчи  м арта  иш лов б ериш  ва чопик



ут к а зи л а д и .  Ў с у в  д а в р и д а  ту п р о к  нам лиги  д а л а  нам сиги м и га  н и с 
ба та н  7 5 -8 0  % дан  кам бўлм асли ги  ш арт. Р есп у б л и ка д а  ту п р о к  ш а 
р о и т л а р и г а  караб ҳар 7-12 кунда  бир  марта, жами чучук  
к ал ам п и р н и  14-15, ач ч и к  калам пирни  -  12-13 марта, хар саф ар  600- 
700  м3 га  н о р м ад а  сугори ш  зарур.

Ҳ осилни йигиш. М ева  тук кач ,  чучук  калам пир  ҳосили 35-45 
к у н д а  т е х н и к  етилади. Б у н д а  у норм ал  й и р и к ли к д а  ва яш ил рангда  
бў л и б ,  хуш бўй  ҳид  ва м азага  эга  бўлади , ҳосил  ҳар 4-5 кунда т е р и 
л ад и .  А ч ч и к  калам пир эса , меваси  тў л а  кизариб  п иш ганд а 2-3 м ар 
т а  т е р и б  олинади .  Ш ирин  калам пир  ҳар гектардан  100-120 ц, ач чи к  
к а л а м п и р  эса 20-30  ц ентнердан  (к ури ти лган )  хоси лд орли кн и  
т а ъ м и н л а й д и .  Илғор  х ў ж а л и к л а р д а  1,5-2 марта зиёд  хосил 
о л и н м о к д а .

БОЙИМ Ж ОН

\>  Ахамияти. Б ойим ж он  м еваси  т а р к и б и д а  ози к -м одд алар  ва ви 
т а м и н л а р  кўп эмас. М е в ас и н и н г  б и ок и м ёви й  таркиб и  6-11 %  курук 
м о д д ал ар ,  2 ,5-4  % ш акар , 0 ,6-1 ,4  %  оксил  ва 0 ,2-0 ,4  %  м ойлардан  
и борат .  У н и н г  тар ки б и д аги  витам ин «С» м икдори  1,5-7 мг.%  ат р о 
ф и д а  ў згар и б  туради.

Б о й и м ж о н  пиш м аган  барра  м евалари  м азалилиги  учун озик- 
о в к а т га  иш латилади  ва к он серв а  с а н о ат и га  хом -аш ё хисобланадн .  
П и ш га н  (уруғи  котган) м евал ар и д а  соланин  М, яъни м елонген  деб 
а т ал ан у в ч и  тахи р  м одд а  ал к олои д  тўп лан и б ,  уни истеъм олга  
я р о к си з  килиб к ў яди . |

Таркалиш и. Б ой и м ж он  Ғ арбий  Е вроп ан ин г  ж анубий  
к и см и д а ,  А Қ Ш д а , У зок  Ш аркда, Я кин  Ш арк  м ам лакатларида,  Ў рта  
О си ё д а ,  У к раи н а ,  Закавк азье  ва  Ш им олий  К а вк азд а  кенг таркалган .

Ботаник таърифи. Б ой и м ж он  хам т о м ат д о ш л ар  (Solanaceae) 
о и л а с и га  мансуб бўлиб, Solanum melongena L. тури  маданий холда  
эк и лад и .  У н и н г  пояси ба л ан д  бўйли (100  см ва зиёд) тик ўсувчи ва 
ш о хлан увч ан .  Барглари йирик, овал ёки о вал -ч ў зи қ  бўлиб , калин 
т у к л а р  билан копланган . Гуллари  йирик  ёки тупгул  бўлиб , 4-8  та 
гу л тож б аргли ,  икки ж ин сли ,  йирик, оч ёки тўк  би н а ф ш а  рангда. 
Б о й и м ж о н  ф акультатив  ўзидан  чангланувчи  ўсим лик. Чунки, ун и н г  
гуллари  асосан ўзидан, кисм ан  хаш аротлар  ёрд ам и д а  четдан ҳам 
чан гла н и ш и  мумкин.

М еваси  йирик (0,5 кг гача) резавор  х,ар хил ш аклда , тўк  б и 
н аф ш а  рангли , п иш ганд а к ўнғир-сарғиш  ёки кул ранг-яш ил рангга 

354



к и р ад и .  У н и н г  ок ,  к и зи л  ва  сари к  рангд аги  б отаник  ф о р м ал ар и  хам 
у ч р а й д и .

У руги  м айда ,  я с си -ю м а л о к ,  кул р ан г-сари к ,  туксиз ,  1000 таси-  
н и н г  оги р л и ги  3 ,5 -4 ,0  г. 1-класс  у р у гл а р и н и н г  у н у вч ан л и ги  85% , 3- 
5 й и л г а ч а  у н у в ч а н л и ги н и  саклайди .  Л е ки н ,  1-2 йил сак лан ган  у руғ  
у н у в ч а н л и г и  яхш и  б у лади .

И л д и з  с и с те м а си  н и х о ятд а  ш о хлан ган  бўлиб, асосан  ер н и н г  
4 0 -5 0  см к а т л а м и г а ч а  к и р и б  усади.

— Б и о л о г и к  х у с у с и я т и  в а  н а в л а р и .  В атани  Ҳ индистон  бўлиб , 
к а л ам п и р  ва  п о м и д о р г а  нисбатан  и ссиксевар  ўсим лик.  Ў с у в  даври  
хам  б и р м у н ч а  узун  х ар о р а т  13-14°С ва нам лик  етарли б ў л га н д а  
у р у г л а р  4 -5  к у н д а  у н и б  чикади. У с и м л и к н и н г  ўсиш  ва р и в о ж л а н и 
ши учун к улай  х а р о р а т  20-30°С  хисоб лан адн .  Ҳ арорат  20°С дан  па- 
с а й с а  г у л л а р н и н г  у р у г л а н и ш и  ва м ева л ар н и н г  ўси ш и  т ў х т аб ,  15°С 
д а  эс а  гул ва м ева  т у гу н ч а л а р  ё п п а с и г а  тўкилад и .  М инус 0,5°С 
со в у к д ан  ў с и м л и к л а р  н о б у д  бўлади . Б ой и м ж о н  ёругсевар ,  киска 
(1 0 -1 2  с о а т )  кун ў си м л и ги .  Ш у билан б и р га  у туп рок даги  нам га  ва 
о з и к  э л е м е н т л а р г а  та л а б ч а н .  Б ош ка  т о м ат д о ш  сабзавот  экинлари  
си н га р и  к ў ч а ти  орк ал и  ети ш ти ри лад и .

Б о й и м ж о н  н ав лари  эко ло ги к  ва гео гр аф ик  ж ихатд ан  икки: 
ш ар к и й  ва гарбий  г у р у ҳ г а  бўлинади .  i

Ш а р к и й  г у р у х га  м ансуб  н ав л ар и н и н г  тупи  паст б ў й л и ,  сер- 
ш ох б ў л и б  ўсиш и, б а р г л ар и  майда, четлари  кесиксиз,  тў қ  яш и лли -  
ги, б а р г  б а н д и  ва т о м и р л а р и н и н г  т ў к  б и н а ф ш а  тусли  бўли ш и  билан 
х а р а к т е р л а н а д и .  М е в ас и  м айда, ў р тача  йирик , ноксим он , ш ар с и 
м он , т ў к  б и н а ф ш а  ран гл и ,  эти ок, тиғиз ,  тахир  эмас. Ш аркий  
гу р у х д а ги  н ав л а р н н н г  к ўп чи ли ги  т е зп и ш а р  бўлади.

Ғ а р б и й  г у р у х га  кирадиган  навларнннг  кўпчилиги  балан д  
бў й л и ,  кам шох, б арглари  йирик , яш ил; б а р г  том и рлари  яш ил ёки оч 
кўн ги р  т у с л и ;  м евалари  хар хил ш аклда ва  йирикликда , ранги  тўк  
ж и га р  р а н г  ёки кул р ан г  яш ил; ўртапиш ар  ёки кечпиш ар  бўлади .

Б о й и м ж о н  н ав л ар и  ту п и н и н г  ш акли  ва бўйи , б а р гл ар и н и н г  
й и р и к л и ги ,  ш ак ли ,  ранги  ва  т у к л ан ган л и ги ,  гули ва м еваси н и н г  
ж о й л а н и ш и ,  й и р и к л и ги  ва ран ги га  хам д а эти н и н г  к алинлиги ,  ранги 
ва  м а з а с и г а  к араб  б и р -б и р и д а н  ф арк  к илади .  Б ойим ж он  ўсув  д а в 
р и га  к араб  т е з п и ш а р ,  у р т а п и ш а р  ва к еч п и ш а р  навлари га  бўлинади .  
М а й с а л а р и  к ў р и н га н д а н  кейин ; т е зп и ш а р  навлар  110-120 кунда; 
у р т а п и ш а р  навлар  120-140  к у н д а  ва к еч п и ш а р  навлар  140 кундан 
кўп м у д д а т  и ч и д а  п и ш ад и .  Ҳ о си л д о р ли ги ,  кургокчилик , за м б у р у г  
к а с а л л и к л а р и г а  ва п аст  х ар о р а тг а  ч и д а м л и л и ги г а  караб хам  б о й 
и м ж о н  н а в л а р и  б и р -б и р и д а н  ф арк  килади (85-ж адвал) .



№ Нав номи Яратилган жойи Усув даври 
давомийлиги

Ҳос ил- 
дорлигн, ц/га

Усимлик, мева ва уруг 
белгилари

I. Болгарский 87 ЎзСПЭКИТИ Ўртапишар 550-600

Ўсимлик паст бўйли. Меваси 
йирик, цилиндрсимон, тўқ 

бинафша рангли. Этиоқ, юмшок, 
хўраки ва консервалашга яроқли.

2. Длинный-
фиолетооый

ВИР Маяк тажриба 
селекция станцияси Ўртапишар 600-675

Ўсимлик тик баланд бўйли, 
меваси йирик, цилиндрсимон, 

бинафша рангли, эти оқ, юмшоқ. 
Консервалашга ярокли.

3. Аврора ЎзСПЭКИТИ Ўртапишар 650-700

Усимлик баланд бўйли, меваси 
йирик, цилиндрсимон, тўқ 

бинафша рангли. Қургоқчиликка 
чидамли. Консервалашда ва 

рўзгорда ишлатилади.

4. Ереванский 3

Арманистон 
сабзавотчилик 

тажриба селекция 
станцияси

Уртапишар 600-650

Ўсимлик баланд бўйли, меваси 
йирик, цилиндрсимон, тўқ 

бинафша рангли, кам уругли. Эти 
оқ, юмшоқ. Консервалаш учун ва 
истеъмол рўзғорда ишлатилади.

5. Гигантский
ВИР Ўрта Осиё 

тажриба селекция 
станцияси

Ўртате зпишар 500-550

Усимлик баланд бўйли, меваси 
йирик,-узунчоқ. цилиндрсимон, 

тўқ бинафша ялтироқ. эти оқ, 
юмшоқ. Консервалаш учун 

ярокли.



Ер та н л а ш ,  ал м аш л а б  экиш даги  ўрни, кўчат  ет и ш ти р и ш , 
ў ғи тл аш ,  ерни  э к и ш г а  та й ёр л аш , экиш м уддати  ва усули ,  парва
р и ш л аш  п о м и д о р  ва  к алам п и р  эк и н ла р и д е к  ам ал га  о ш и ри лад и .

Қосилни йигиш . Б ойим ж он  м еваси  те х н и к  п и ш ган д а  йирик, 
пўсти  т ў к  б и н а ф ш а ,  ялти рок ,  тахирсиз ,  ур у ги  котм аган  ҳ о л д а  узи- 
лад и .  П и ш и б  кетган  м ева си н и н г  ранги о к ар а  б о ш л ай д и .  Ҳ ар  5-7 
к у н д а  т е р и л а д и .  С о в у к  олдидан  х о си л н и н г  хам м аси ,  ж ум лад ан  
м айда, п и ш м а га н л а р и  хам териб  олинади .

Б о й и м ж о н  м еваси н и  узок  саклаб  б ўлм ай д и ,  и сси кд а  у ай н и к са  
тез  бу зи ла д и .  Ш у н и н г  учун у у зилгач  2-3  кун и ч и д а  с о т и л и ш и  ва 
к ай та  и ш л ан и ш и  л о зи м .  Ҳ осилд орлиги  хар  гектаридан  2 0 0 -3 0 0  ц ва 
зиёдни  т а ш к и л  этади .

П омидор, калампир ва бойимжонни  
уруги учун ўстириш

А гротехника. У ругли к  эк и н лар  о д а тд аги  та р ти б д а ,  лекин  
ю к ори  д а р а ж а д а  парвариш  ки ли н и ш и , ер тан лаш , яхш и 
ў т м и ш д о ш л а р д а н  (ковун ,  тарвуз ,  карам, и л д и эм ев ал и л ар д ан )  сўнг  
ж о й л а ш т и р и л и ш и  лозим .

Таркалиш  изоляцияси. Т ом атд ош  э к и н ла р н и н г  четд ан  чанг- 
л а н и ш и г а  йўл қ ў й м а сл и к  учун уруглик  участкаси  б ош к а  пайкал- 
лар д ан  п о м и д о р  50 -1 0 0  м, чучук  к алам п и р  ва б о й и м ж о н  эса  100- 
300  м, а ч ч и к  к а л а м п и р  учун 1000-2000 м у зо к л и к д а  бўлиш и шарт.

Нав ўтоғи (тозалаш). Уруглик пайкалда ўсув даврида нав тозали
гини ош ириш  учун навга хос бўлмаган, касалланган, кам хосилли, та- 
лабга ж авоб бермайдиган усимликлар юлиб, дападан чикариб таш лана
ди. Қилинган ишлар хужжатлаштирилиб, актлар тўлдирилади. Мевалар 
тўла пиш ганда апробация ўтказилиб, актлаштирилади.

Й игиш . П о м и д о р н и н г  2-3 тери м и д аги  йирик , соглом , текис ,  
н ав га  х ос  ш акл  ва  рангд аги  м евалари у р у к к а  аж ратилади .  М евалар  
эзи ли б ,  б о ч к а  ёки  ч у к у р л ар д а  ач итилиб ,  сўн гра  сувда  ю вилиб 
у р у г л а р  эт  ва  п ўст д а н  аж ратилади .

П и ш м а га н  м ев а л ар  1000 та  уру ги н и н г  огирлиги  кам, у н у в ч а н 
л и к  к у в в а ти  ва  к о б и л и яти  паст бўлади .

У р у г л а р н и  м ех ан и з ац и я л аш т и р и л га н  у су л д а  аж р ат и б  олиш  
учун  В С Т -1 ,5  т о м а т  эзгич  м аш инад ан  ф о й д ал ан и л а д н .  Бу м аш и н а  
п о м и д о р  ю в а д и г а н  М П П -1 ,5  м аркали  м аш и н ага  агрегатлан ади .  
А ж р а т и л г а н  у р у г л а р  с у в д а  ю вилиб ,  сў н гр а  кури ти лад и .  Ш арб ати -  
д ан  т о м а т  п ю ре ,  п а с т а  в а  б о ш к а  м аҳ су л о т ла р  та й ё р л а н а д и .  Б изда  
у р у г л а р  а с о с а н  к у ё ш д а  к уритилади .  Бу со я д а  к у р и ти ш га  н исб атан



ун у вч ан л и к  куввати  ва к оби ли яти н и  ош ирад и .  У руглар  
кури ти лган дан  кейин со л и ш ти р м а  о ғ и р л и ги га  караб аж ратилади .  
Б ун и н г  учун  улар  5 %  ли ош тузи  э р и тм ас и га  солинади . Н атиж ада 
тўлик ,  вазнли , соглом  уруглар  эр и тм а  та ги г а  чўкади, пуч, енгилла- 
ри эса  эр и тм а  б ети га  қалкиб чикади . Э киш  учун  чўккан уруглардан  
ф ой д алан и ладн .

П о м и д о р  м евасидан  уруг  чиқим  н ав и га  караб 0 ,2 -0 ,6 % гача 
узгаради .  Бир гектардан  0 ,8 -1 ,0  ц ва ундан  кўп уруғ  хосили олиш  
мумкин.

У р у гл и к  чучук  калам пир  пиш ган  (кизарган )  м евалари август- 
сентяб р  о й л ар и д а  2-3 марта, ач ч и к  калам пир  эса  бир м арта  
й и гиш тирилад и .  У руглик  м евалар  пиш иб ўтиб  к етиш ига  ва ю м ш аб 
қ оли ш и га  йўл кўйиб бўлм айди .  Чунки, бунд ай  м еваларнинг  уруги 
ун увч ан ли ги н и  п асайтирад и ,  яхш и пиш ган  м евалар  м айдаланиб  
(кесилиб)  эланади . А ж рати б  олинган  у руглар  ю виб-тозалаб  
к уритилади .

У р у г  к ўлда  аж ратиб  оли н ган да  қ алам п и р н и н г  б а н д  атроф и 
ай ла н ас и га  кесилади  ва банди билан у руглар  сугуриб  олиниб, к ей 
ин к уритилад и ,  ҳ ам д а  укаланиб  уруглари  аж ратилади .

У руги  кўлда аж ратиб  олинган  к алам п и р  меваси бутун колиб , 
ундан истеъм ол  ёки  к о н серв алаш д а  ф о й д ал ан и ш  мумкин.

А ч ч и к  к алам пир  уруги  хам  чучук  к алам пир  сингари аж ратиб  
олинади . Л екин ,  бунда, алб атта  кўлкоп  кийиш , противогаз  ёки р ес
пиратор  тути ш  зарур . Чунки, уруг  аж рати б  олиш да ,  уларни  тоза-  
л аш д а  чикадиган  чанг  нафас йўллари  ва к ў зн и н г  шмллик пардала- 
рига  кучли таъ си р  килади. Ш у н и н г  учун уругларни  очи к  ж ой д а  ёки 
ш ам о л л ати б  тури лади ган  хон ал а р д а  тозалаш  керак. Чучук ва аччик  
калам пир  хар гектаридан  олинад иган  у р у г  хосили  2 центнергача  
боради.

М ухокама учун саволлар:
1. П ом идор ,  калам пир  ва бой и м ж он  м ева л ар и н и н г  биок и м ёви й  

тарки б лари н и  такк ослаб ,  баҳоланг.
2. Т ом атд ош  эк инлар  б и о логи яси даги  ўхш аш ли к  ва ф аркларни  

кайт этинг?
3. Ш там бли  пом и дор  навлари ва у л а р н и н г  аф залликлари  нима- 

лардан  иборат?
4. К он сервалаш  учун ети ш ти рн лад и ган  п ом идор  хоси ли га  

кўйиладиган  та л аб ла р н и  изохланг.
5. К ўчат  экин ва кўчатсиз уруги дан  пом идор  ўстириш  

кулайликлари  ва к ам чиликларини  гапиринг?



В акиллари ва ахам ияти. С а б за во т  эк и н лари н и н г  бу гу р у ҳ и га  
б у т г у л л и л а р  ( Cruciferae) ёки к ар а м д о ш л а р  (Brassicaceae) о и л а с и га  
м ан су б  о д д и й  ёки ок бош  карам, кизилбош  карам, савой карами , 
б р ю с с е л ь  к ар а м и ,  колраби  карам, б а р г  карам, хитой к ар а м и ,  пекин 
к ар а м и ,  гу л к а р ам  ва б о ш к а  тур, хиллар  киради. Ш у лард ан  гулка
рам ,  х и т о й  в а  пекин  к арам лар  бир  йиллик  бўлиб , к олганлари  
( о к б о ш , к и зи л б о ш ,  савой ,  брю ссель ,  барг ва  кольраби  к арам лари )  
эса  икки й и л л и к  ўси м л и к л а р д и р .

К а р а м л а р н и н г  т а р к и б и д а  ози к  м одд алар  ун чалик  кўп  эмас, 
л е к и н  м и н е р а л  т у зл а р  ва витам инлар ,  айник са  «С» витам ин м анбаи 
х и с о б л а н а д н  ( 8 6 -ж адвал ) .

О д д и й  (о к б о ш )  карам  та р к и б и д а  озик  м одд алар  ва ви т ам и н ла р  
кам . Б р ю с с е л ь  ва  гулкарам  к урук  м одд а  ва витам инларга  бойлиги  
б и л ан  б о ш к а  к арам  тур л а р и д а н  ф арк  килади . К ольраби  карам и  ш а
к ар га  бой  (7 %  гача) бўлиб ,  бу унга  ш ирин  маза беради . О кб ош  ка
рам  о в к а т г а  я н г и л и г и ч а  ва  ту зл ан ган  хо л д а  иш латилади .

Қ и з и л б о ш  карам  у зо к  са к ла н у вч ан л и ги  билан  х ар ак тер л ан иб ,  
у н д а н  к ў п и н ч а  я н г и л и ги д а  салат  та й ё р л а ш д а  ф о й д ал ан и л ад н  (59, 
60 -р ас м ) .

Гулк арам  пиш м аган  ок рангли серэт тупгули парҳез м ахсулот 
бўлиб ,  к ай н ат и л га н ,  ковурилган  ва баъзан сиркаланган холда  овкатга 
и ш л ати л а д и .  К олраби  карами шарсимон поя мева хосил килади. У 
ян г и л и ги ч а ,  кайн ати лган  ва  дим лаб  пиш ирилган  холда истеъм ол 
ки ли н ади .  Т ар к и б и д а  витам инларнинг кўплиги ва тезпиш арлиги  
б о ш к а  к ар а м л ар д ан  10-12 кун олдин пиш иш и билан характерланади.

С а в о й  к а р а м и н и н г  бош и ю м ш ок ,  барглари  п у ф а к ч ага  
ў х ш а й д и ,  у з о к  с а к ла н м а й д и .  У ян ги л и ги ч а  салатга  хам да ш ў р в а  ва 
б о ш к а  о в к а т л а р г а  и ш лати лади .  Б рю сель  карами б а л ан д  поя  хосил  
к и ли б ,  у н и н г  б а р г  к ў лти кл ар и д ан  м айда  карам  б о ш ч алар  чик аради .  
Бу карам  х ам  п и ш и р и л га н  ҳолда ,  ш ў р ва ла р га  ва м ари н ад л ар га  иш 
л а т и л а д и  (6 1 ,  6 2 -р ас м л ар ) .

Б ар г  к а р а м  п ояси  баланд ,  барглари  чўзик  ва этли б ў лади .  У 
м о л л а р г а  б е р и л а д и .  Я нги  б а р гл ар и ги н а  ш ў рваларга  со л и н а д и  ва 
п ю р е  т а й ё р л а ш д а  ф ой д ал ан и л а д н .  Б арг  карам  баъзи  ф о р м ал ар и  
м а н за р а л и  у с и м л и к  с и ф а т и д а  ў сти р и л ад и .

Х и т о й  ва пек и н  к арам лари  п ояс и н и н г  р и во ж л ан м аган л и ги  ва 
б а ъ за н  у н ч а  к а т т и к  б ўлм аган  к арам б ош  ҳосил  киладиган  нозик  
б а р г л а р д а н  т у зи л га н  т у п б ар ги  билан б о ш к а  тур  карам лард ан  ф арк  
к и ла д и  ( 6 3 -р а с м ) .



Карам тури

Ҳўл вазнига 
нисбатан, % да Витаминлар, 100 г ҳўл вазнига нисбатан миллиграмм ҳисобила

Қуруқ
модда Шакар Оқсил Клет

чатка

С
(аскорбин. 

к-та)

Каротин 
(прови

тамин А)

в,
(тиамин)

в2
(рибо

флавин)

В6
(пири-

доксин)

РР
(никотин
кислота)

Оқбош
карам 6,1-11,2 3-5,3 1,1-2,3 0,5-0,9 11-52,7 0,02-0,04 0.05 0,05 0,12 0,40

Қичилбош
карам 8,2-10,1 4,1-5,5 1,4-1,6 0,5-1,0 26,1-99,1 0,1-0,2 0,05 0,05 0,23 0,40

Савой
карами 7,4-11,1 3-5,6 2,0-2,8 0,5-1,0 21,5-60,7 0,2-0,4 - - 0,14 -

Брюссель
карами 15,5-17,5 4,6-5,4 6,1-6,4 11,2-1,7 104-207 0,1-0,5 0,13 0,15 0,28 0,70

Кольраби
карами 8,7-11,2 2,9-7,0 1,4-2,1 1,0-1,6 34,7-67 0.02-0,06 0,08 0,10 - 0,90

Гул карам 8,0-11,7 1,4-4,2 1,7-3,3 0,6-1,1 47-93 0,1 -0,2 0,10 0,10 0,16 0,60
Пекин
карами

(ўсимлигнда)
1,3-6,7 0,8-1,6 1,8-2,6 0,8-1,0 13-82 1,0-2,5 - - - -

X итон 
карами 

(усимлнгнда)
6,0-7,5 0.8-1,3 1,6-2,5 0,8-1,0 26,8-117 1,0-2,2 0.88 0.38 - -

Барг карам 
(баргида) 12.2-15,7 2,1-4,2 1,1-4,0 1,3-2,0 38-110 1,5-4,5 0,18 0,01 - -



Бу карам лар  турли  корейс ва хитой миллий таом лари  та й ёр 
л а ш д а  иш латилади .  К ар ам н и н г  хўж алик-иш лаб  чикариш  ж ихатдан  
эн г  ахам и я тли си  ва к енг  таркалган  тури  окбош  карам хисобланадн . 
У  карам  экилган  ж ам и м айд оннинг  98-99  %  ини, ум ум ий  сабзавот  
э к и н ла р  м ай д о ни н и н г  д у н ё  б уй и ч а  25-30, У зб ек и сто н д а  эса  12-15 % 
ини эгаллайд и .

К е л и б  ч и к и ш и  в а  т а р к а л и ш и .  К арам нинг  ватани Е вропанинг  
У р т а  ер  денгизи  сохили  хисобланадн .  Карам  ж уд а  кадимий экин. У 
р и м ли к л ар  ва кадимий грекларга  азалдан маълум бўлган. Ҳ атто , IX- 
X а с р л а р д а  М арказий  ва  Ш аркий  Е вропада  яш аган  славян 
к аб и лалари  хам б и ли ш ган лар .

Ҳ озирги  вактда  карам ж уд а  кенг таркалган  сабзавот  экини 
б ўли б ,  у тропик  м и н так ад ан  тортиб  Қутб д о и р а си га ч а  экилади. 
Д у н ё д а  3,2 млн. гектар  м ай д онга  экилиб, 69,5 млн. то н н а  ялпи  хосил 
ети ш ти р и л ад и .  Ш у н и н г  ярм ига  яқини (34,1 млн. т) Хитойда, 
колган лари  Ҳ и н ди стон ,  Россия, Корея, Я пония , А Қ Ш  ва б о ш к а  дав- 
л а т л а р д а  ўсти ри лади .  К арам  Р оссияда  200  минг гек тарига  экилади.

О д д и й  ё к и  о к б о ш  к а р а м  б о т а н и к  т а ъ р и ф и .  О ддий  карам 
(Brassica capitata Lizg.) х аёти н и н г  биринчи  йили к арам б ош , и ккин
чи йили эса  гулпоя чикариб  гуллайди  ва уруг  беради . Кўчат 
ў тк ази л гач ,  ундан п аст  бўйли  (15-30 см )  йўғон ва сербарг  ўзак  хосил 
б ўли б ,  у н и н г  у ч и д а  к ар а м б о ш  ш аклланади .

К арам бош и  й и р и к  ва сербаргли  ўзакдан иборат. Б арглар  йи
рик, б ан дли  (туп пастки  кисм ида) ёки бандсиз ,  турли ш ак л д а  ва 
яш и л  р ан гд а  бўлиб ,  усти  зангори рангдаги  мум ғубор  билан 
копланган .

К арам  б о ш и д а  ж у д а  катта учки куртак  ж ойлаш ган  бўлиб ,  у н 
дан  к елгу си д а  гулпоя ва  м ева  органлари  хосил к и ли ш д а  са р ф л а н а 
д и га н  за п ас  озик  м о д д ал ар  тўпланган  бўлади. Карам бош  ўраши 
т е зп и ш а р  н ав лард а  10-14, кечпиш ар  навларда  15-20 та  эркин  яшил 
б а р гл ар  хосил  бўлгач  (экилгандан  2,5-3 ой ўтгач), янги пайдо 
б ў л а ёт га н  барглар  ярим  букилган  хо л д а  колаверади . Бу 
у с и м л и к н и н г  бош ўрай  бош лаш и дан  далолат  беради . К арам  б ош и 
н и н г  кейинги  ўсиш и ички янги б арглар  хосил бўлиш и эвази га  бо- 
риб, ички  барглар  та ш қ и  баргларни  ат р о ф га  итариш и туф ай ли  карам 
б ош и  к атти кл аш и б , зи ч ла ш и б  боради.

К арам  б о ш и н и н г  зи ч лаш и ш и  у н и н г  техн и к  пиш иш  белгисидир .  
Б аъзан  и чк и  пайдо  бўлаётган  барглар  кучли итариш  ту ф ай ли  карам 
бо ш л а р и  ёрилиб  кетади. Карам  б о ш л а р и н и н г  ички барглари  
к о р о н ғ и л и қ д а  ўсади . Ш у н и н г  учун улар  рангсиз  оппок, уш лаб 
к ў р и л г а н д а  м айин ва  м азаси  яхш и бўлади . Ў сим лик  туб и даги  эркин 
х а м д а  карам  б о ш и н и н г  сиртки  яш ил  барглари  навига  караб



у си м л и кн и н г  15-35 %  вазнини таш кил  этади. Ў сим лик  ҳаётининг  
биринчи йили ҳосил  бўладиган  йўғонлаш ган  пояси ўзак дейилади . 
У нинг карам бош и ичида ж ойлаш ган  кисми ички ўзак, 
таш карисид аги  эркин барглар  ж ой лаш ган  кисми эса  таш ки  ўзак  деб 
ю ритилади . У закнинг  ичид а  учки , баргларнинг  қўлти ғи д а  эса ён 
куртаклар хосил  бўлади. У лардан келгуси  йилда гулпоялар  ўсиб 
чикади. О датда,  ф акатгина учки куртак  ўсиб, узунлиги 1,5 м ш ох
ланган  б и т та  гулпоя ривож ланади . А гар  учки куртак ш икастланса ,  
бир нечта ён куртаклар ўса  бош лаб , улардан  бир канча гулпоядан 
иборат паст  бўйли шохланган туп хосил бўлади. У руг  олиш  учун 
иккинчи йили ўстирилган  ўсим лик уруглик  деб аталади.

К арам  гули-тўпгул бўлиб , ш ингил  деб ю ритилади. Гули сарик 
тў р т та  то ж  баргли, икки ж инсли. У си м ли к н и н г  гуллаш и навига 
караб 20-50  кун давом этади. Б итта  гул гуллаш даври  3 кун давом 
этади. Карам  четдан асосан хаш аротлар  (асаларилар),  кисман ш амол 
ёрд ам ида чангланадиган  усим лик. У руглик  ўси м ли кд а  у р у г  3-3,5 
ойда пиш иб  улгуради. К арам н и н г  меваси -  қўзоқ. Ҳар б и р  қузок 
м евада 20-26  та  уруг мавжуд. У п и ш ган д а  ўз-ўзидан чатнаб ёрилиб 
кетади. У руги  бир оз киррали , ю м алок, қўнғир, ўрта йирикликда , 
1000 таси н и н г  вазни 3 ,5-4,0 грамм. У нувчанлигини  3-5 йилгача 
саклайди.

Карам илдизи дастлаб  кўчатда  ўк  илдиз тарзи да  ривож ланади . 
У ндан ён илдизлар  таркалиб, поянинг ер остки к исм ида кўш им ча 
попук илдизлар  чикариб тез усади ва у ўк  илдиз хам д а ён илдизлар- 
дан ўзиб кетади. П опук илдизлар ернинг  устки каватида  б ир-б ирига  
кўш илиб кетган гуж илдизлар  хосил  килади. Карам бевосита  
уругдан  ўстирилганда  илдизи туп рок ка  1 м ва ундан кўп, кўчат 
к илинганда  эса 70-80 см гача чук урли кк а  кириб боради. Карам поя- 
сининг  ерга  якин кисм идан қ ўш и м ч а  илдиз чикариш  хусусиятига  
эга. Ш у н и н г  учун чопик к илганда  уни чукуррок  кўмган маъқул. 
Чунки, карам нинг ерга кўмилган  ж ойидан  янги илдизлар  ўсиб 
чикади. Н атиж ада илдизларнинг ум ум ий хажми ортади. К арам нинг  
илдизи ш икастлаганда  (кесилганда)  тез  тикланиш  (регенерацияла- 
ниш) кобилиятига  эга. Ш у туф айли  кўчати ўтказилганд а  яхши ту- 
тувчанли к ка  эга. О кбош  карам нинг  экиладиган  В. capitata тури учта 
кенжа ту р га  бўлинади:

1. Ш арк карами. У си м ли к  йирик, паст пояли, барглари  катта 
бўлиб, ерга  ёпиш иб ўсиш и хам да юзаси мум губор  билан калин 
к опланганлиги билан характерланади . Бу кенжа турга  иссикка чи
дам ли , ўрта  ва кечпиш ар (Л и кури ш к а  498/15 ,  Т ерм ез  2005, А ш х а
бадская,  Таш кентская  10, У збекистанская  133, Судья У збекский ка
би) навлар киради.



2. Ў р т а  е р  д е н г и з и  к а р а м и .  Ў си м ли к лари  к и ска  кун, ю кори 
х а р о р а т  тал аб  ки лади .  Ш у н и н г  учун м уътад и л  и к ли м д а  ж у д а  эр- 
как лаб  кетади ва б и з д а  экилм айд и .

3. Е в р о п а  к а р а м и .  Турли м у д д атд а  п и ш ад и ган ,  м орф ологи к  
б е л ги л а р и  ҳар  хил б ўлган  навларни  ўз и ч и га  олиб , со в у кк а  ч и д ам 
л и л и ги ,  и сс и к к а  т а л аб ч ан м ас л и ги ,  узун кунда  яхш и  ўсиш и билан 
ф а р к л а н а д и .  Бу к ен ж а  ту р га  кенг т а р ка л га н  С л а в а  1305, С л а в а  Гри- 
б о в ск ая  23 1 ,  Н о м е р  первы й  Г рибовский  147, И ю ньская ,  С аратони ,  
ш у н и н гд е к  Қ и зи л б о ш  к арам нинг  К ам енная  го л о вка  447 , Г А К О  741 
нави ки рад и .

К а р а м н и н г  н авлари  б и р-б и ри дан  м ор ф о л о ги к  б елгилари  ва 
х ў ж а л и к -б и о л о г и к  х у суси ятлари  билан ф ар кл ан ад и .  У н и н г  энг 
м у ҳ и м  нав б е л ги л а р и :

- Т аш к и  ў за к н и н г  узунлиги : ўзак 16 см гача -  калта, 16-20 см 
ур та ч а ,  20  см  д ан  зи ё д  бўлса  узун дейилади .

- Т у п б а р г  й и р и к ли ги  ва ун и н г  ер  б е т и г а  нисбатан  ж о й л а ш и ш и  
(го р и зо н т а л ,  ти к  ёки ярим  тик).

- Т у п б а р гд а ги  барг  ш акли, й и р и к ли ги ,  ранги  ва мум 
г у б о р н и н г  м ав ж у д л и ги .

- К а р а м б о ш и н и н г  ш акли , й ириклиги ,  к атт и к  (зич) лиги  хам да 
ички  ў за к  у зу н л и ги .

- К арам  б о ш н и н г  пиш иш и -  кўчат ў тк ази л гач  2-2,5 о й д а  пиш- 
са  т е з п и ш а р ,  2 ,5-3  о й д а  -  ўртапиш ар ,  3-4 о й д а  пиш са , к ечпиш ар  
навлар  д е й и л ад и .

- К а р а м б о ш н и н г  са к ла н у вч ан л и ги  -  м ухим  би ологи к  ва 
х ў ж а л и к  бе л ги  б ў л и б ,  б о ш н и н г  ёр и л м ас л и ги ,  м азаси  ва  у зок  м уд
д а т  с а к л а н и ш и  билан  аникланади .  О датд а ,  карам б ош ни  зич 
ў р ай д и г ан  н ав л ар  у зо к  сакланади .

У з б е к и с т о н д а  эк и ла д и ган  окбош  карам  н ав л ар и н и н г  таъриф и 
8 7 -ж а д в а л д а  к ел ти р и л ган .

Б и о л о г и к  х у с у с и я т л а р и .  О кб ош  карам  со в у к к а  чидам ли  икки 
й и л л и к  ў с и м л и к .  У н и н г  уруги  4-5°С х ар о р а тд а  н иш лайд и .  Ҳ арорат  
15-20°С б ў л г а н д а  3 -4  к у н д а  униб  чик ади .  Л екин ,  х арорат  ю кори 
б ў л и б ,  ё р у гл и к  е т и ш м а с а  к ў ч а тх о н ал а р д а  к ў ч атлар  б ў й и га  ўсиб ке
т ади .  Ш у ту ф а й л и  к ў ч атлар  к ўкариб  ч и к к ан д аги  д а в р д а  хар о р а т  6 - 
8°С б ў л с а ,  энг  кулай  х и соб лан адн .  У с и м л и к н и н г  к арам б ош  ураш и 
учун  эн г  к улай  х а р о р а т  15-18°С, лекин паст  (5-10°С ) х ар о р а тд а  хам 
к а р а м б о ш  ўси ш и  ва ш ак л л ан и ш и  м ум кин .  К арам  кўчати  м инус -5- 
6 °С, ў си м л и г и  эс а  - 8°С гач а  со в у к к а  ч и д ай д и .  К узда  ўтказилган  
Д е р б е н т с к а я  м е с т н а я ,  А п ш ер о н с ка я  ози м ая  н ав лари  эса  м и н ус  -10- 
12°С г а ч а  с о в у к д ан  за р ар л ан м ай д и .



№ Нав номи Яратилган жойи Усув даври 
давомийлиги

Хосилдор
лиги. ц/га

Ўсимлик, мева ва карамбош 
асосий белгилари

1 2 3 4 5 6

1 .
Номер первый 

Грибовский 147

Бутунроссия 
Сабзавот экинлар 

селекцияси ва 
уругчилиги илмий 

тадқиқот институти

Тезпишар уруг 
экилгандан пишиш- 

гача 100-120, 
ўткаэилгандан эса 

60-80 кун

200-300

Барги оч яшил, усти билинмайдиган мум 
губорли, сийрак ва нозик томирли. 

Карамбоши юмалоқ, вазни 0,7-1,6 кг, 
зичлиги ўртача. Ташишга чидамлилиги 

ўртача.иссиқка чидамсиз.

2. Июнская -

Тезпишар униб 
чиқишдан 90-110, 

кўчат 
утказилгандан 

50-55 кун

260-290

Тупбаргли кичик, гуж. барглари бандсиз. 
гадир-будур, четлари тўлқинсимон, оч-яшил, 
карам боши юмалоқ. вазни 1,0-1.2 кг. Зичлиги 

ва ташилувчанлиги ўртача. Юқори товар 
хусусиятига эга.

3.
Дербентская

местная
улучшенная

Дербент 
сабзавотчилик 

тажриба станцияси
Тезпишар 300-350

Қишки экишга ярокли, совуққа чидамли. 
Карамбоши кичик 0,7-1,0 кг, бўш, конуссимон, 

ранги сариқ-яшил. Мазаси уртача.

4. Апшсронская
озимая

Дербент 
сабзавотчилик 

тажриба станцияси
Тезпишар 320-380

Совуққа, қишга чидамли. тезпишар, 
карамбош ўраши жадал кечади, 

эркакланмайди, сақлашга чидамсиз, 
карамбоши кичик, зич эмас. ранги сариқ- 

ЯИП1Л. Ёрилувчап. Мазаси уртача.

5. Навруз
ЎзСПЭКИТИ
Сурхандарё

бўлими

Тезпишар 
100-110 куп 320-400

Ьутуп баргли. шакли юмалоқ ёки кўндалаиг 
овал, ранги оч-яшил. карам боши юмалоқ, 

оч-яшил, зич вазни 1.0-1.6 кг. Товар 
хусусиятлари яхши ташилувчап оа 

сакланувчан

6. Саратони ЎзСПЭКИТИ Ўртапишар
110-125 420-500

Барги эллипс, саргиш-яшил, тўлқинсимон. 
Карамбоши зич, вазни 2 кг. Товар сифати 

юкори. Сакланувчан.



1 2 3 4 5 6

7. Ташкентская - 10 ЎэСПЭКИТИ
Ўртапишар униб 

чиққапдап 
130-138 кун

400-450

Уртаги ва кечки экишга яроқли. Иссиққа 
чидамли. Тўпбарги ўртача, гуж, пастки 

барглари горизонтал жойлашган. Ташқи 
ўрами калта -  9-10 см. Барглари юзаси уртача 

ғадир-будур, карамбоши юмалоқ-ясси, 
огирлиги -  2,0-2,5 кг. Зич ва ташилувчан.

8. Узбекистан
ская 133

ЎзСПЭКИТИ
Ўртакечпишар, 
униб чикишдан 

135-145 кун
380-400

Тупбарги йирик, гужлиги 80 см, барглари 
ўртача, қисман гадир-будур, барг четлари 

тўлқинсимон, тўқ-яшил, мум губорли. 
Карамбоши юмалоқ ва ясси-юмалоқ. оқ-сариқ 

рангда, огирлиги -  2,5^?,5 кг. Ёрилувчан. 
Ёмон сақланувчан.

9.
Судья 

узбеке кий -1ч- 450-500

Тупбарги уртача. пастки барглари горизонтал 
жойлашган. Ташқи ўрами калта. Барглари 
лирасимои, ўртача узунликдаги банди бор. 

Барги кесик тухумснмон, узунлиги 25-30 см, 
эни 28-36 см. Юзаси силлиқ. четлари 

ташқарига қайрилган. Ранги кулранг-яшил. 
мум губорли. Карамбоши уртача катталикда, 
зич, шакли юмалоқ-ясси. Бир вақтда пишиб 

етилади. Ёрилувчан, ёмон сакланади.

10. Шарқия 2
Кечпишар, униб 

чиқишдан 
120 кун

280-285

Туплари ўртача, барглари йирик, карамбош 
шакли юмалоқ. силлиқ. ранги яшил, 

карамбоши зич, ҳосилдор. қайта ишлашга 
ярокли.

11. Термез 2005
Ўртапишар. униб 

чиқишдан 
115-120 кун

400-460
Тупининг баландлиги ўртача, барглари йирик, 

карамбош шакли юмалоқ, силлпқ. ранги оқ 
шш л. карамбоши зич, ҳосилдор. ёрилмайди. 

кайта ишлашга ярокли.



Д ал а га  ўтқазилган  уруғлик  карам лар  м инус 5-7°С совукдан  
ш икастлан м ай ди .  С у ткал и к  ў р тача  ҳ арорат  25°С дан  ортиб, к унду
зи 30-35°С гача борганда ,  карамбош  ўраш и сек ин л а ш ад и ,  тезп и ш ар  
навларда  тўхтайд и .  У р у гл и к  карам  ғовлаб, кўплаб к ўш и м ч а  в егета
ти в  новдалар  чикаради , ш она-гуллари  айниб, м ай д а  барг  пластин- 
к ал ар га  айланиб  қолади . Н ат и ж ад а  к арам н и н г  у руғ  ҳосили  кескин 
кам аяди  ёки бутунлай  у р у г  ҳосил  килм айди.

У зб ек и сто н д а  и сси кк а  чидамли ўрта п и ш ар  навлар  
м уваф ф ак иятли  ўсти ри лм ок да .  Бу навларн н н г  и сс и к к а  ч и д ам л и л и 
ги анатом ик  хусуси ятлари  (барг  эпидерм ис т ў қ и м а с и н и н г  м айда  
ҳ уж ай рали ли ги ,  о ги зча  т е ш и к ч ал ар и н и н г  к атталиги  ва сув тўплаш  
к оби л и яти н и н г  ю к ори ли ги )  билан боглик.

Э ртап и ш ар  карам навлари  эртаги  ҳосил олиш  учун  плёнка  о с 
т и д а  ўстириб ет и ш ти ри лм ок да .  Э ртап и ш ар  навлар  ум уман  карам 
ур у ги н и  р есп у б л и к ам и з  ш аро и т и д а  ет и ш ти ри ш  до л за р б  м уам м о 
бўлиб ,  иқлим ва т у п р о к  ш ароитларини  ҳ и со б га  олган ҳо л д а  уни 
экологик ,  а гротехн ологи к ,  таш ки л и й -и кти с о д и й  ж ихатд ан  асослаш  
та л аб  этилади. О кб ош  карам ту п р о к  ун у м д о р л и ги ,  ундаги  озик  
м одд алар  ва нам га  талаб чан .

В .И .Э д ельш тейн  (1962 )  м аъ л у м о тла р и га  кўра, 500 ц/га оқбош  
карам  хосили о л и н ган д а  ердан  150 кг азот, 50 кг ф осф ор  ва 222 кг 
калий, академ ик  В .И .Зуев  ва п роф ессор  А .А б д у л л ае в  (1997)  бўйич а  
У збекистон  бўз ту п р о к л ар и д а  529 ц/га карам  хосили  о л и н ган д а  эса  
ердан  227 кг азот, 68 кг ф осф ор  ва 252  кг калий олиб чикади . 
Ш у н и н г  учун органик  ва минерал  ўгитларни  со л и ш га  алоҳид а 
эъти б ор  бериш  керак. Т упрокд аги  нам нинг о р ти к ч а  бўлиш и, аэра- 
ц и ян и н г  ём онлаш уви ,  уси м л и к н и н г  ў си ш и н и  тўхтати б ,  баргларда  
антоциан  (кў к -б и н аф ш а)  ранг  пайдо қилади. К арам бош лар  бўш  
ўралади  ва хосил кескин кам айиб кетади.

О кбош  карам узун кун ўсим лик. У зун  кун бўлса,  карам 
кўчати н и н г  ўсиш ва к арам б ош лар  қосил бўлиш и, иккинчи  йилги 
ўси м ли кларда  эса гуллаш и хам д а ур у гл ар н и н г  п и ш иш и тезлаш ади .

Карам -  ёругсевар  усим лик. Ёруг ет и ш м а с а  к ўчатлар  говлаб 
кетади, к арам б ош лар  бўш  ш аклланади . К ар ам б о ш л а р  ш аклланиш и
-  ассим иляция аппарати  (эркин ва яш ил барглар)  пайдо бўлгач 
бош ланад и .  К а рам бош лар  ж уд а  тез ўсади. Т езп и ш ар  навларда 
кўчат  д ал ага  эк и лган дан  кейин 60-85 кун ўтгач т ў л и к  ш аклланади  
ва техник  пишади. Л еки н ,  карамбош  нисбатан  бўш ва кам м уддатга  
сакланади .  Т у п р о кд а  нам нинг ю кори бўлиш и (д ала  нам сигим ига  
нисбатан  90 % дан зиёд) ва ўсим лик азотли ўғитлар  билан  ортикча  
озиклантирилса ,  к арам б ош  бўш ўралади ва хосн лд орли к  кам 
бўлади  (Б .А зим ов, 1971).



Н а в л а р и .  Эртаги  экин сиф атида эртапиш ар - И ю ньская, Номер 
первы й Грибовский 147; кечки м уддатда ўртапиш ар-Таш кентская 10, 
Терм ез-2500 ; кечпиш ар-У збекистанская 133, Саратони, Шаркия-2, 
С удья  узбекский; киш олди  экиш учун-Д ербентская местная, Наврўз, 
А пш ерон ская  озимая навлари ярокли. Навлардан ташкари Г олландия
дан  келтирилган  турли  гетерозисли дурагайлар  х,ам тавсия этилган.

Е р  т а н л а ш .  Я хш и ўғитланган, озик моддаларга бой, 
нам иктирилган  салкин тупроклар ярокли. Енгил кумок бўз тупрок, 
чиринди  кам кум лок  ерларга экилган карам  яхши ривожланмайди. 
Ш ўрланган , боткокланган  ва кислотали ерлар  карам экишга яроксиз.

А л м а ш л а б  э к и ш д а г и  у р н и .  Битта далага карам 3 йилда бир 
м арта  экилади. Картош ка, бодринг, полиз ва дуккакли дон экинлари 
яхш и ўтм иш дош . Кечки карамни эртаги картошка, сабзи, бодринг ва 
кузги галла-дон экинларидан бўшаган ерларга  такрорий экин сиф ати
д а  экиб, мўл ҳосил ўстириш  мумкин.

К ў ч а т  е т и ш т и р и ш .  Ю корида кайд этилган  навларининг тозали
ги 98 % , унувчанлиги  85 %  дан кам бўлмаган  1-класс уругларидан 
б и р  гектарга кўчат олиш  учун 350-400 грамм етарли ҳисобланади.

У руглар  экиш олди  сувда  ёки 0,01-0,05 %  ли устирувчи стим уля
торлар ,  м икроэлем ентлар  эритмасида 10-12 соат м обайнида ивитила- 
ди, сўнг  Т М Т Д  ёки б ош к а  шунга ўхш аш  ф унгицидлар  (1 грамм урукка 
4-8  грамм препарат) билан ишланади. Ш ундай  нишлатилган ва  иш 
ланган  уруглар  илик  ёки ярим илик парникларга эртаги экин учун де- 
кабр-январ  ойларида, ўртаги карам сиф атид а  март-апрелнинг бош ла
рида 0 ,5-1 ,0  см чукурликда экилади. У симлик кўкариш игача 
ҳароратни  15-20°С, сўн гра  8-10°С да  сақлангани  маъкул.

Ё зда кечки карам кўчати дала  якинида  кўчатхона таш кил 
килиниб, кичик  пол ёки эгатларда етиш тирилади. Кўчатлар зарур 
бў л с а  сийраклаш тирилади , ўсув даврид а  озиклантирилади, 
сугорилади , бегона ўтлардан  тозаланади, 4-5 чинбарг ҳосил килгач, 
д алага  утказилади.

Э ртаги  карам, одатд а  сугорилган участкаларга экилади. Баъзан 
сугорм ай ,  ём гирдан  кейин \ а м  ўтказилади. Карам кўчати кеч баҳор, 
ўртаги  ва  кечки (ёзги) м уддатларда экилганда  дала  кўчат ўтказишдан 
олдин  ва кейин сугорилади . Бу иш кўчатлар  тутиб, ўсиш ва ривожла- 
ниш ини  д авом  эттиргунча,  2-3 марта ўтказилади.

Е р н и  э к и ш г а  т а й ё р л а ш .  К узда  П Н -4-35, ПЯ-3-35, ПД-4-35 
м аркали  плуглар  Т -4А  тракторига такилиб  тупрок 28-30 см 
чу к урли кд а  ш удгорланади . Эртанги карам  экиладиган далалар  эрта 
б а х о р д а  б о рон алан и б  ж ўяклар олинади кечки карам такрорий экин



сиф атида экиладиган  бўлса асосий экин йигиш тириб олингач, ер 
сугорилади, етилгач 22-25 см чукурликда ҳайдалади, бороналанади, 
молаланади ва жўяк олинади.

Ў ғ и т л а ш .  Тупрокдан озик элементлар ўзлаш тириши бўйича ка
рам сабзавот экинлар орасида етакчи ўринлардан бирини эгаллайди. 
Бир тонна қосил олиш учун сарфланадиган минерал ўғитлар микдори- 
эртаги карам учун 5-7 кг азот, 4 кг фосфор ва 3-4 кг калий; кечки ка
рам учун 6-8 ; 4-5; 2-9  кг ни ташкил этади.

Бўз тупрокларда эртаги ва кечки карам етиш тириш  учун гекта
рига 20-30 тонна  гўнг, 150-200 кг азот, 100-130 кг фосфор ва 75-100 кг 
калий ўтлоқ тупрокларда эса 120-150 кг азот, 120-150 кг фосфор ва 
60-100 кг калий берилади. Гўнг тўлик, фосфор 70-75 фоизи, калий 50 
фоизи ерни ҳайдаш да солинади. Ф осфорнинг колган 25-30 фоизи 
кўчат ўтқазиш вактида, азотнинг 40 фоизи кўчат тутгач биринчи 
озиклантириш да, колган 60 фоиз азотли ва 50 фоиз калий ўғитлари 
карамбош ўрай бош лагаида  берилади.

К ў ч а т  ў т қ а з и ш  м у д д ати ,  к а л и н л и г и  ва  схем аси .  Узбекистонда 
карам 4 м уддатда экилади: эртаги -  феврал охири, март ойи бош лари
да: ўртаги-март ойининг охири ўн кунлигида; кечки -  15 июндан -  15 
июлгача; қиш олдидан-ноябр ойи бош ларида экилади. Қатор оралари 
70 см, туп оралари навига караб -  25, 30, 40 ва  50 см килиниб, х,ар 
гектарига 45-57, 36-37 ва 28-30 мингтагача кўчат экилади (88 -жадвал).

Кўчат ўтказилганда унинг  учки куртаги тупрокка кўмилиб 
колмаслиги шарт (65-расм).

Кечки карам кўчаглари ўтказилгач, 5-7 кунлари хато жойлари 
тўлдирилади. Уртаги ва эртаги карамлар одатда яхши тутади ва кайта 
экиш га эҳтиёж бўлмайди.

П а р в а р и ш л а ш .  Кўчатлар тутгандан сўнг катор ораларига би
ринчи комплекс ишлов берилади: катор оралари юмшатилади, 
озиклантирилади ва ўсимлик бўғзи кўлда чопик килинади. Жами 
катор ораларига 2-3 марта ишлов берилади. Тупрок  намлиги дала нам 
сигимига нисбатан 80-90 %  бўлиши керак. Эртаги карам сизот сувла
ри чукур жойлаш ган бўз тупрокларда 8-9 марта, юза жойлашган ер
ларда 5-6 марта, кечки карам эса 11-12 ва 7-9 марта хисобида 
сугорилади.

Ўртача суғориш нормаси гектарига 600-700 mj . Карам экинини 
сугориш сони, муддати ва нормалари тупрок шароитига, ер ости сув- 
ларининг ж ойлаш иш  чукурлигига ва навига караб белгиланади (89 - 
жадвал).

Карамбошлари шаклланаётган ва пишиш даврида экинни тез-тез, 
ҳар 6-8 кунда сугориб туриш лозим.



Кечки карамни суғориш кўчат ўтказилиши биланок бошланади. 
Ер ости суви чукур жойлашган бўз тупрокли ерларга экилган кечки 
карам бош ўрай бош лагунча \ а р  8-10 кунда сугорилади. Карамбош лар 
шакллана бош лагаида сугориш лар ҳар 6-7 кунда етилиш даврида  эса 
ҳар 10-12 кунда сугорилади.

Кечки карамни сугориш октябр ойида, хосилни йигиб олишдан 
икки-уч ҳаф та олдин тўхтатилади.

88-ж адвал. У збекистонда окбош карам  экпш муддатлари ва схемалари (С аб
завот-полиз экинлари ва картош качи лик  нлм нн-тадкнкот инстнтутн 

__________ __________________ маълумотлари, 1989)____________________________

Мнмта-
калар

Экиш муддатлари Экиш схемалари, см
Бир гектардаги 

усимликлар 

сони, минг дона

эргаги ўртаги кечки эртаги ўртаги кечки эртаги уртагн кечки

Жанубий
10-

20.02
10-

20.05
1-15.08

60x30
70x25

70x35
70x40

70x40
90x35

57,1
47,6

35,7
42,0

35,7
33,0

Марказий
25.02-
10.03

15.04-
1.05

15.06-
10.07

- - - - - -

Шимолий
15-

30.03
1-15.04

25.05-
5.06

- - - - - -

Э к и н га  д астлабки  иш лов бериш да экин катор оралари  культи- 
ваторлар  билан  5-6 см чук урликд а  ю м ш атилади . К ейинги  иш лов 
б е р и ш д а  э с а  ю м ш атиш  чукурлиги  10-12 см га етказилад и .  Карам- 
бош лари  ш акллана  бош лаб ,  усим лик  барглари ўсиб  кетиб, 
к у ль ти в а то р  ти ш и га  халакит  бера б ош лагаида  иш лов тўхтатилади .  
Экин  к ато р  ораларини  ю м ш атиш  кўпинча  чопик  килиш  ва 
о зи к л а н т и р и ш  билан бир вактда олиб борилади.

Қ атор  ораларини  ю м ш атиш , у си м л и кн и н г  ер устки кисм ларида 
к ў п и н ч а  илдизлар  хосил бўлиш ига  ундайди  ва у ж уд а  бакувват 
бўлади . Э р т аги  карам кўчатлари  илдиз олгандан  кейин би р  марта, 
кечкиси э с а  икки-уч м арта  чопик  килинади . Бегона ўтлар босган  ва 
ту п р о ги  ж у д а  зичлаш иб кетган участкалард а  экин катор  ораларини 
м ех ан и зац и я  ёрд ам ида ю м ш ати ш га  кўш им ча килиб кетм он да  чопик 
қам к и ли н ад и .



89 -ж ад в ал . Ў зб ек и сто н н и н г  м ар к ази й  м и н та к а л а р и д а  окбош  к а р а м н и  
______________ ____________ сугори ш  реж им и  _____________ ____________

№ К ар ам л ар
Е р ости  суви- 

н и н г  ж ой л аш и ш  
ч у к у р л и ги

С угори ш
сони

С уғориш
нормаси

М авсум и й
сугориш
н орм аси ,

м3/га
1 Эртаги 2 м гача 5 600 3000

2-3 м 7 600 4200
3 м дан чукур 9 700 6300

2 Уртаги 2 м гача 6 600 3600
2-3 м 8 650 5200

3 м дан чукур 11 650 7150
3 Кечки 2 м гача 7 700 4900

2-3 м 9 700 6300
3 м дан чукур 13 700 9100

К а с а л л и к  в а  з а р а р к у н а и д а л а р и ,  у л а р г а  қ а р ш и  к у р а ш и ш .
Карам б ак тери ози ,  со х та  ун ш уд р и н г  касаллиги ,  битлар , карам  паш - 
шаси, куяси, карам  капалаклари  катта зарар  келтиради. К арам  б а к те 
риози , сохта  ун  ш у дри н гга ,  кўчатларн и н г  қорасонига  карш и у руг  
эк и ш олд и  20 м и н у т  д а в о м и д а  45-50° д а  киздирилади . С ў н г  ҳ ар  1 к и 
лограм м  у р у к к а  6-8 грам м  Т М Т Д  ёки 3-4 грам м  Тигам ар а л а ш ти р и 
лади. Бу п р еп а р ат ла р  к о расонга  карш и парник  туп роги га  50-60 г /м '  
х и соб и да  с о л и н и ш и  ҳам  м умкин .

К арам  битига  к арш и 40  %  л и  К рон етон  (0 ,6 -1 ,0  кг), 30  % л и  С лон 
(1 ,0-1 ,5  кг), 10 %  ли  да н и то л  (1 ,5-2  л и тр )  колган  барча за рарк ун ан д а-  
л ар га  карш и д е н д р а б а ц и л л и н ,  энтобактерин  ( 1,5-2 ,0  кг), децис , сум и- 
альфа, каратэ  (0 ,2-0 ,4  л .га )  икки м арта  пуркалганд а  яхш и  нати ж а 
беради.

К у з ги  к а р а м  у с т н р и ш  х у с у с и я т л а р и .  Кейинги й и ллард а  
баҳорда  эк и лга н га  К араганда 2-3 ҳаф та  илгари ҳосил олиш  им конини  
берадиган  кузги карам экиш  кенг  таркалди . Кузги эк и ш н и н г  аф зал-  
лиги  яна  ш у н д а ки ,  б у н д а  кўчат  тай ёрлаш  учун  иссик п ар н и к л ар  т а 
лаб  к илинм айд и ,  чунки  к ўчатлар  сов ук  к ўчатхоналарда  ет и ш ти р и л а
ди. Кузги карам  ж анубий  рай о н л а р д а  кўп экилм окда.

Кузги карам кўчатлари  о ч и к  ердаги  эгатларда  ёки совук  
кўчатхоналарда  ўстирилади .  К ў ч атлар н и н г  эркаклаб  кетиш 
эҳ тим олини  ва киш  д а в о м и д а  усим лик  бир  к и см и н и н г  нобуд  
б ўлиш ини  ҳисобга  олиб , б а х о р д а  экиш учун  м ўлж алдагидан  25-30  % 
о рти к рок  кўчат  та й ёр л ан а д и .  К ў ч атх о н ал ар га  уруг  с е н тяб р н и н г  ик
к инчи  ўн к у н ли ги д а  -о к тя б р  б о ш л а р и д а  экилади . К ўчатлар  4-5  та  
б арг  чи к а р га н д а  - о к тяб р  охири  - н ояб рн и н г  биринчи  я р м и д а  д а л ага  
экилади. К ў ч ат  ўтк ази ш  учун енгил , ам м о  у н ум дор  туп рок ли ,  совук  
ш ам оллард ан  х и м о ял ан ган  у ч асткал ар  танланад и .



Кузги карам етиш тириш да ўсимликнинг совукка чидамлилигини 
бирм унча ош ириш  м аксадида кузги ш удгорлаш  олдидан гектарига 
20-30 т  гўнг 1,5-2 ц фосфор ва 1 ц калий солинади. Кеч кузда экила
диган карамларга азотли угитлар солиш тавсия  килинмайди.

Карам кўчатлари катор ораларини 60-70 см ва каторлардаги туп 
лар  орасини 25-30 см дан килиб ўтказилади.

Кузда карам ўсимлиги 2-3 марта сугорилади, совук кунлар бош 
ланиш и олдидан  эса чопик килинади, бу ўсимлмкларни музлаб 
колиш дан маьлум д араж ад а саклайди.

Д астлаб  экинлар азотли ва азот-фосфорли ўгитлар билан эрта 
бақорда  (феврал-м артда),  орадан бир ой ўтгандан кейин эса иккинчи 
марта озиклантирилади . Карамнинг бундан кейинги парвариши ерни 
ю м ш атиш , бегона ўтларни йўк килиш, сугориш  ва эркаклаётган 
ўсим ликларни  олиб таш лаш дан  иборат. Қатор оралари юза - 6 см га
ча чукурликд а  ю м ш атилиш и лозим, чунки кеч кузги карамнинг ил
дизлари ю за  ж ойлаш ган  бўлади.

Қ иш да плёнка остида карам етиш тириш да, ҳарорат 22-25°С дан 
ошиб кетса, тоннелларни  очиб ш амоллатилади. Эрта бахорда каттик 
совук бўлиш  хавфи ўтгандан кейин плёнкалар олинади.

О к б о ш  к а р а м н и  б е в о с и та  к ў ч а т с и з  у р у г д а н  ў с т и р и ш .  Карам
ни уругдан экиш да кўчат етиштирнладиган жой бўшайди, уруг бего
на ўтлардан  тоза  ерларга  экилганда эса мех.нат сарфи анча тежалади 
ва м ақсулот  таннархи арзонлашади. Бевосита уругдан ўсган карам
нинг илдизи бакувват  бўлади, ерга чукур киради, бу эса ўсим ликнинг 
озик ва сув билан таъминланиш ини яхшилайди.

Тупбаргдан  чиккан дагал, каттик барглар, ўсимликни карам ш и
раси, карам куяси, гармсел ва кора совукларга  чидамли килади. 
Кўчат килм ай , уругдан ўстирилган карамнинг ш иллик  бактериоз ка
саллиги билан кам касалланиши аникланган. Бевосита уругдан 
ўстирилган  ўртаги карам ҳосили кўчат килинган карамникидан 
колиш м айди , аксинча кўп холларда юкори бўлади.

Бевосита уругдан ўстириш нинг камчилиги шуки, бунда  карам 
далани узок  вакт банд килади, натижада барвакт ҳосил олиш ва 
карам экилган ерларга такрорий экин экиш имконияти бўлмай 
колади. Бундан таш кари, уругдан ўстириш да ёш майсалар бирмунча 
суст ўсади. Ш унинг  учун хам у каткалок ва бегона ўтлардан анча 
кийналади.

Ў збекистонда ўртаги карам етиш тириш  учун уругни бевосита 
далага  экиш тавсия этилади, чунки кўчатидан ўстирилганида карам 
ширадан хам да юкори хароратдан зарарланади ва кам хосил беради. 
Уруғдан экиш учун ўртапиш ар ёки ўртакечпиш ар навлардан фойда- 
ланилади.



Э киш  учун  бегона ўтлардан тоза , я х ш и л а б  текисланган  участка-  
лар  тан л ан ад и .  Карам  уруғи м ар тн и н г  икки н ч и  ярми ёки апрелда  
су гори лган  э гатларга  қўлда ёки сеял к ал ар  билан  экилади  ва бир йўла 
эгат  олиб  с у в  куйилади . М айсаларни  те з  ва б и р  теки сд а  кийгос у н д и 
риб олиш  х ам д а  ёш усим ликлар  яхши ози к л ан и ш и  учун уругларни 
д р а ж и л а ш  ёки уларни  чиринди билан а р а л а ш т и р и б  экиш тавсия эти 
лади.

Э к иш  норм аси  - сеялка  билан  эк и л га н д а  ҳар  гектар ерга  1,8-2 кг 
гача у р у г  са р ф лан ади .  У руглар  г ран уллан ган  суп ерф осф ат  ёки а м м о 
фос билан  1:5 н исб атда  ар алаш ти ри лса ,  эк и ш  норм асини  1 кг гача 
к ам ай ти р и ш  м ум кин .  У руг  1,5-2 см ч у к у р л и к к а  кўмилади.

Б ево с и та  уругдан  ўстирилаётган  карам  ту п л а р и н и н г  калинлиги 
кўчат  ки ли н ган  карамники  билан б и р д ек  б ў л и ш и  лозим.

У р у г  эк и лган д ан  кўкариб ч и к и ш гач а ,  б и р -и к ки  м арта уруг  суви 
берилад и  д а ст л аб к и  чинбарг  ч и к а р га н д а  эса  биринч и  м арта ягонала- 
нади. Б у н д а  х.ар у яд а  3-4 тадан  соглом  бакувват  ўсим лик 
к олд и ри лад и ,  каторлаб  экилган  карам лар  к ўн далан гига  культивация 
килинади .  С ўн гра  ўсим ликлар  к ўлд а  ягон ал а н ад и .  Я гона  килиш да 
ю либ оли н ган  ўсим ликларни  уруги  у н и б  чикм ай  колган ерларга  ҳам, 
б о ш к а  ж о й л а р га  х,ам ўтказиш  мумкин.

М а й с а л а р  2-4  чинбарг  ч и к арган д а  и к ки н ч и ,  яъни охирги  марта 
ягона  кили н и б ,  бун д а  хар уяда  биттадан  ў с и м л и к  колдирилади.

Б ев о с и та  у ругдан  ўстирилган  карам  эк и н и д аги  бегон а  ўтларни 
й ўкотиш  ва б у н д а  самарали  г ерб и ц и д ларн и  кўллаш яхш и натиж а 
беради . Э к и н  к ей инчалик  о д атд аги ча  п ар в ар и ш  килинади.

Й и г и ш .  Ҳ осил  карам б ош лари  з и ч л а ш и б  к аттиклаш ганда май 
ой и д а  3-4  м арта,  ноябр  ойида 2 м арта  к ў л д а  й игиб  олинади. К арам 
бош и п и чок  билан  бандидан кесиб о л и н ад и .  С ўн гра  1-2 барги кол- 
д и р и л и б  то за л ан а д и  ва сотиш га ёки с а к л а ш г а  ж ўнатилади .  П иш иб 
ў тиб  кетган  карам б ош лари  ёрилиб , с и ф ати н и  йўкотади ,  саклаш  учун 
яроксиз  б ў л и б  колади. Тезпиш ар  н ав л ар н и н г  к арам б ош лари  айникса  
кўп ёр и л а д и ,  б у н и н г  устига  улар  б а р ав ар  ет и лм аган ли ги д ан  йигиб- 
териш  хам ж у д а  чўзилиб кетади. К е ч п и ш а р  карам  навлари кам ё р и 
лади.

К арам  чикиндилари  (яш ил барглар ,  п и ш и б  етилмаган  карам 
бош лар)  я н г и л и ги ч а  ёки силосланган  х о л д а  м олл а р га  берилади.

У з б е к и с т о н д а  эртаги карам хоси л д о р л и ги  гектаридан 150-200 ц, 
к еч ки си н ик и  эс а  250-280  ц. Л екин , илгор  х ў ж а л и к л а р  ан ч а  ю кори 
(350-400  ц / га) ҳосил  ети ш ти рм ок д алар .

К арам  к еч п иш ар  навлари с а к л а ш га  чи д ам ли  бўлиб , бутун киш 
д а в о м и д а  яхш и  сакланади . К арам лар  м ахсус  ом б о р л ар д а  тахланиб  
ёки т а х т а  план к алардан  ясалган яш ик ,  я ш и к -к ат ак ла р д а  сакланади .



Саклаш  учун +1°С харорат ва 95-96 %  хаво намлиги энг кулай 
хисобланадн.

Эртаги карамни йигиш тириб олиш ва саклаш ёзги энг юкори 
хароратга тўгри келгани учун уни саклаш  анча кийин бўлади. Ер ус
тига курилган ёки сабзавотлар сакланадиган ом борхоналарда саклаш 
м уддати, одатда, 15-20 кундан ош майди. Ш унинг учун эртаги карам 
ни узок  вакт сунъий совутиладиган  ом борларда пасайтирилган (2 - 
3°С) хароратда  саклаш мумкин. “С овук” холда саклаганда одатдаги 
саклангандагига Караганда витамин С ва углеводларнинг йўколиши 
икки-уч марта секинлаш ади, вазнининг йўколиши ва чириб нобуд 
бўлишм анча камаяди. Сунъий совутиладиган сабзавот омборларида 
ию нда йигиш тириб олинган эртаги карамни сентябргача, яъни кеч 
ёзги м уддатларда экилган карам хосили узиш га етила бошлаган 
вақтгача саклаш мумкин.

О к б о ш  к а р а м  ур у ғн  е т и ш т и р и ш  т е х н о л о ги я с и

К а р а м б о ш  е т и ш т и р и ш  ва  т а н л а ш .  Биринчи йил уруглик  ка
рам бош и етиш тириш  учун кечки (ёзги) м уддатда экилиб, одатдаги 
технология  бўйича сифатли парвариш килинади. Пишган д аврд а  ап
робация ўтказилади. Уруглик  учун яхши етилган, шикастланмаган, 
йирик ва соглом навга хос белгили карамбошлари танлаб олинади. 
Танлаб олинган  ўсим ликлар  илдизи билан ковланиб, пастки яшил 
барглари 3-4 см узунликда барг банди қолдириб кесилади. Уруглик 
карамбош ларини кузги ва баҳорги танлаш лар ўтказилиб, актлашти- 
рилади.

Ж о й  т а н л а ш .  Кейинги уч йилда карам экилмаган, дала  бегона 
ўтлардан то за  ва унум дор бўлиш и керак. Бундан ташкари уруглик 
майдон б ош к а  пайкаллардан 600-2000 метр узокликда бўлиш и шарт.

Ў ғ н т л а ш .  Гектарига 30-40 тонна  чириган гўнг, 1,0-1,5 ц аммиак 
селитраси , 3-5 ц суперф осф ат хам да 2-3 ц калий тузи экишгача соли
нади. У сув  даврида 1-2 марта (кўкаргач хамда гуллаш олди) хар 
сафар гектарига 20-30 килограммдан азот ва фосфор берилади.

Э к и ш  м удд ати .  У руглик  карамбошлари кеч кузда ва эрта 
бахорда экилади. Лекин, кеч кузда (ноябр ойида) экилса, юкори уруг 
хосили олинади  ва саклаш харажатлари тежалади.

Э к и ш  схем аси  ва  у сули .  Уруглик карамбошлари навига караб 
катор оралари  70-90 см, туплар  ораси эса 60-80 см схемада экилади. 
Экиш  учун бутун карамбоши ёки кўпинча барглари кесиб таш ланиб, 
конус ш аклида колдирилган ўзакларидан фойдаланиладн. Кеч кузда 
экилган карамбошлари музламаслиги учун устига 8-10 см 
калинликда, бахорда эса бош нинг  сиртки ўзаги тўла туп рок  билан 
кўмилиш и керак (65-расм). У ругликлар кўкаргач, совук урган барг-



ларн и  оли б  та ш л а ш , катор орасини  иш лаш , усим лик  атроф идаги  
туп рок н и  ю м ш а ти ш , чопик  килиш  ва сугориш д ан  иборат.  С и зот  суви 
чукур  ж о й л а ш га н  бўз ту п рок ли  ерларда  уруглик  карам лар  5-7 марта 
сугори лад и .  Гуллаш  олди уруглик  п ай калларда  нав текш и руви  
ўтказилиб ,  ак тлаш ти ри лад и .

Й и г и ш .  У ругли к  карам бош и экилиб 3,5-4 ой ўтгач , уруги пиш а 
бош лайди .  Ҳ ар  ту п н и н г  уруги  турли  м удд атларда  етилад и .  Ш у н и н г  
учун у си м л и к  гуллагач , 60-70  куни уруглар  д у м б у л л и ги д а  ёки 
кўзоклар  саргай и ш и  б и л а н о к  йигилади. Карам  уруг  поялари 2-4 м ар 
т а га ч а  й и ги ш ти р и л и б ,  х и р м о н д а  куритилгач ,  янчиб уруги  аж р ат и ла 
ди  ва саралан ад и .  У р т ач а  кеч п иш ар  карам навларидан гектаридан  4-7 
ц дан  ҳ о си л  олинм окда ,  илгор хўж а л и кл а р д а  эса 10-12 ц гача 
борм окда .

Г у л к а р а м  ( B r a s s ic a  c a u l i f lo r a  L ing .)  б и р  йиллик ўси м ли к  бўлиб , 
б иринч и  йил у р у г  берад и .  Л екин  б у н и н г  учун узок  ўсув  даври  (260- 
270  кун) т а л а б  этади . Б арглари  ш аклланганд ан  кейин, киска,  йўгон, 
серш ох ва этли  поялард ан  иборат  карам бош  ҳосил килади. Кейин, 
бир  қисм ш о х л ар  у зай и б ,  ў с а  бош лайди  ва рўваксим он  тўп гул ,  гул 
х ам д а у р у г  хосил  килувчи  гу лп ояларга  айланади.

Гулкарам  уруги  5-6°С хароратда  кўкара бош лайди. У н и н г  униб 
чикиш и учун  энг  кулай харорат  18-20 С хисобланадн. Карам боши 
паст х ар о р а тд а  (8-12°С) анч а  тез ш охлайди , л екин  карам бош  
ўрайдиган  ш ох л ар н и н г  ўсиш и эса сусаяди. Н атиж ада карам  бош лар 
ж уд а  суст  ш аклланади  ва карам бош лари  майда, ам м о  к аттик  бўлади. 
Ҳ арорат  15-18°С б ўлганд а  карам бош лари  йирик, лекин бўш  бўлади. 
Ҳ арорат  б ун д ан  ҳам  юкори (18-20°С) бўлганда  карам бош и ж уд а  тез  
ш аклланади ,  л екин  у  катта  бўлиб, тезда  сочилиб кетади. Ҳ арорат  35- 
40°С гача к ўтари лган д а  эса  ўсим лик мутлако  карам бош  ўрам айди.

У з б е к и с т о н д а  гулкарам ни  ў р та  м у д д атл ар д а  ёз б о ш л а р и д а  
ўтк ази л ган д а  у н и н г  ўсув  даври  ёзги ю кори  хароратга  тўгри  келиб, 
карам бош  ҳосил  килм асдан  ўсади, шу билан бирга, пояси кучли 
ўсиб . бўйи  40-50  см га етади . Карам б о ш ч ал а р и н и н г  ш ак лланиш и 
ф акат  кузги с о в у к  т у ш га н д а  бош ланади .

Г уллаш и ва у р у ғн и н г  етилиш и учун харорат  18-20°С б ўли ш и  ке
рак. С у ткал и к  ў р тача  х арорат  25 дан  о ш ган д а  гул гунчалари  хосил  
бўлм айди , гул чанги  эса уруглан ти ри ш  хусусиятини  йўкотади. 
Ш у н и н г  учун  ҳам ж анубий  р ай он лард а  гулкарам  уруги  ети ш ти ри ш  
ан ч а  кийин.

Г улкарам  2-3°С, чиниккан  кўчатлари  эса , хатто  5°С гача сов укк а  
хам  чид айд и .  Г улкарам  ту п р о к н и н г  унум дорли ги  хам д а  
ў г и тл ан и ш и га  тал аб ч ан .  У х аё ти н и н г  дастлабк и  барг  ёзиш  д а в р и д а  
кўпрок азотли  ўги т  б ери ш н и  талаб килади. Бу д аврд а  ф осф орли  угит



кўп бўлса, ўсимлик кам барг ёзади, тез пишади ҳам да кам ҳосил бе
ради, ш унингдек, карам бошлари кичкина бўлиб тез сочилиб кетади. 
Карам бош лари ш акллана  бошлаган д аврд а  ўсимликни факат азот 
билангина эмас, балки фосфор -  калийли угитлар билан хам 
озиклантириш  керак, чунки фосфор карам бош нинг  майда бўлиш ига  
ва хосилнинг к ам айиш ига  сабаб бўлади.

Гулкарам намликни хохлайди. Тупрокда нам етишмаса, карам 
боши барвакт ш аклланади ва майда бўлиб, унча яхши етилмайди, 
ҳосили эса кескин камаяди.

Н а в л а р и .  Бизда гулкарам нинг куйидаги навлари экилади.
О т е ч е с т в е н н а я  -  ўрта эртапишар нав, бўлиб, 1962 йилдан бери 

экилади (6 6 -расм). Карам бошлари йирик, ю малок -  овал шаклда, 
каттик, серхосил, бу карам далада шунингдек, ёпик жойларда- 
теплицаларда  ва плёнка остида ўстириш учун ярокли.

С н е ж и н к а  -  тезпиш ар  (90-100 кунда етилади), карам боши 
чўзинчок. Бу нав очик  ерларга -  далага  ва теплицага  экишга 
мўлжалланган. Куз қиш да тўла етиштирилади.

Ш и р о к о л и с т н а я  -  ўртатезпиш ар нав, хосили бир йўла етилмай
ди, барглари йирик, тўпбарги  бакувват ривожланган бўлади. У эрта 
бахорда ва ёзда экиш га мўлжалланган, куз-киш да ўстириш учун 
ярокли.

Г у д м а н  -  Г олландиянинг “ Био-заден” фирмаси нави (67 - раем). 
Ў ртатезпиш ар (кўч ат  экилгач 55-65 кун). К арамбош и ясси юмалок, 
зич, ок, вазни 0,5-1 ,0  кг. Мазаси 4,6 балл. Ҳосили бирвакт пишади, 
гул тўплами ёйилиб кетмайди. Баргланиши ўртача, барги узунчок, 
ўткир учли. Ҳ осилдорлиги  юкори ва баркарор -  1 4 - 2 1  т/га. Барча 
муддатларда экиш га ярокли.

Р еспубликам изда  экиш  учун 2004 йилдан бошлаб гулкарамнинг 
Голландиядан келтирилган  Латеман нави, С койвокер Ғ ь  Ф арго Fi, 
Я пониядан келтирилган Каш мер F | дурагайлари хам экилмокда (68 - 
расм).

Ў с т и р и ш  т е х н о л о ги я с и .  Гулкарам баҳор-ёз ва ёз-куз муддатла- 
рида ўстирилади. Бахор-ёзда экилганда у тобора  кўтарилаётган 
харорат ш ароитида ўсади ва ривожланади. Ш унга кўра карам бошла- 
рининг ёз иссиги бош лангунича ш аклланиш и учун тезпиш ар навлар
ни танлаш  ва тувакчаларда  ўстирилган кўчатларни март ойининг би
ринчи ярм ида далага  ўтказилади. Гулкарам кўчатлари хам эртапишар 
оддий карамларга ўхш аб етиштирилади, лекин  у бирм унча юкори- 
кундузги 18-22°С ва тунги 10-14иС ли шароитида ўстирилади. 
Кўчатлар парникларда 50-60 кунда етилади. Тувакчасиз ўстирилган 
кўчатлар тўрт-беш , тувакчаларда етиш тирилганлари эса етти-саккиз 
барг чикарганда далага  ўтқазилади.



Ё з-кузги  м уддатларда эк иш га  м ў лж аллан ган  кўчатлар  п ар н и к 
л а р д а  ети ш ти р и л ад и .  Бунда у руглар  ию н о й и н и н г  ў рталари д а  сепи-  
либ ,  и ю л н и н г  ўртаси августнинг  д а ст л аб к и  к ун лари да  д а л ага  
у тк ази л а д и .

Г ул к ар а м н и  бевосита  далага  у ругдан  экиб ети ш ти ри ш  ҳам м ум 
кин. Л е к и н  у р у гн и н г  кўп сар ф л ан и ш и  ва у н и н г  ким м ат  тури ш и  са- 
бабли  бу  усул  иш лаб чикариш  ш ар о и т и д а  унчалик  кўл келмайди . 
Э к иш  о л д и д а н  уруглар сараланади , д о р и л а н ад и  ва м икроэлем ен тлар  
э р и т м а с и д а  иш ланади . К ўчатларга  10 л с у в д а  2 г бор  к и слота  ва  5 г 
м оли б д ен  ам м он и й  эритилиб сепилса ,  у л а р н и н г  ўсиш ва р и в о ж л ан и 
ш ига, с т а н д а р т  кўчатлар чиким и, ту т у в ч а н л и ги  ва  х о си л д о р л и ги га  
иж обий  т а ъ с и р  этади.

Г у л к а р а м г а  унум дор  ерлар аж р ат и ли ш и  ва у л ар га  ўгит  солиниш и 
керак.  О р га н и к  моддалар билан яхш и  таъм и н лан ган  парник  
я к и н и д а ги  у ч асткаларга  гулкарам экиш  учун  ай н и к са  кулайдир.

Г у л к а р а м н и н г  етук ўсим ликлари  би р  оз соя ж ойд а  хам уса  б е р а 
ди. Ш у н и н г  учун уни бог  катор о р ал а р и га  экиш  хам мумкин.

Г у л к ар а м  ўгитга, айникса ,  орган и к  ў ги тг а  талаб чан  бўлади . Ш у 
ни н г  у чун  у н и  ўстириш да  катта н о р м ад а  гўнг солиш  (гектарига  50-60 
т) та вси я  этилади .

Г у л к ар а м  етиш тириш  б ўй и ч а  ж а н у б д а  оли б  борилган  таж ри б а-  
л ард ан  м аъ л у м  бўлиш ича, ерга  о р г ан и к -м и н ер а л  ўгитларни  ар а л а ш 
ти р и б  с о л и ш  ҳисобига  гўнг солиш  н о р м аси н и  гек тарига  20-30  т  га 
к ел ти р и ш  хам  мумкин. Б унда хар гек та р га  3-4 ц дан  ам м иакли  се л и т 
ра, 5-6 ц дан  суперф осф ат  ва 1-2 ц дан  калий тузи  солинади .  Гўнг,  
калий ту зи  х а м д а  суп ерф осф атн и н г  ярм и  х ай д аш  олдид ан ,  с е л и тр а  ва 
с у п е р ф о с ф а т н и н г  колган кисми эс а  экиш  олдидан  ёхуд  
ў си м л и к л а р н и н г  ўсув даври д а  к ў ш и м ч а  о зи к  т а р и к а си д а  берилади .  
Г улкарам  ри вож л ан и ш и н и н г  д астлаб к и  д а в р и д а  азотли ў ги тлар  б и 
лан  карам  бош л а р и  ш акллана бо ш л а ш  п а й т и д а  эса  азо т-ф о сф о р  ара
л аш м ас и  билан ,  икки-уч ҳаф та  ор ал а ти б  эса  яна 2-3 м ар та  
о зи к л ан ти р и л а д и .  Гулкарам  катор оралари  60-70  см дан ва катордаги  
т у п л а р  о р ас и  30-35 см дан килиб ўтказилади .

Г у л к ар а м н и  парвариш  килиш  сугори ш , катор  ораларини  к у л ь ти 
вация ва ч о п и к  килиш дан иборат.

Ер ости  суви чукур ж ойлаш ган  ер л а р га  ба х о р д а  ўтқазилган  гул- 
к арам лар  етти -сакк и з  марта сугори лад и ,  бу  сугориш , асосан , карам 
бош л а р и  хосил  бўлаётганда  б ош лан и б ,  х оси лн и  йигиб-териб  олиш  
о лди д ан  тугалланад и .  Ёз-кузги гу л к а р ам ла р  эса  ўсув д а в р и д а  8-10  
м ар та гач а  сугорилад и .

Г у л к ар ам  ўстириш да  карам бош лари  ни куёш нури т а ъ си р и д а  
кизиб, куй и б  кетиш дан саклаш  агр о те х н и к а н и н г  мухим ш артларидан



хисобланадн . Ш унинг учун уни куёш таъсиридан соялантириш га 
ҳаракат килиш  керак. Ҳ имояланмаган  карам бошлари ок  рангини, 
озиклик кийматини ва мазасини йўкотади хамда муддатидан илгари 
сочилиб кетади. Соялантириш  учун карам устига сиртки барглари 
кайириб куйилади, яхшиси таш ки баргларнинг бир канчасини карам 
бош лар у сти га  ўраб боглаб қўйиш лозим.

Б аҳорд а  ўтказилган гулкарам май-июн ойларида, ёзда 
ўтказилганлари эса октябр-ноябр ойининг бош ларида пишади ва 
бунда  хар бир карамбош ининг вазни 250 грамм ва зиёдни таш кил 
этади.

У збекистон гулкарамнинг ўртача хосилдорлиги гектаридан 100- 
150 ц ва ундан  кўпроқни таш кил этади.

Гулкарам  биринчи йилиёк уруг беради. Бирок бизда  унинг 
уругини етиш тириш  кийин, чунки бу ерларнинг юкори хароратига 
гулкарам унчалик яхши чидай олмайди. Шу туфайли гулкарам 
уругчилиги  жанубда ривож ланмаган , унинг  уруги Россиянинг м арка
зий районларидан ёки Кавказнинг субтропик районларидан келтири- 
лади, у ерларда  гулкарам уруглиги куз-киш нинг салкин даврларида 
ўстирилади.

Г улкарам нинг  яна бир хили -  Брокколи, яъни спаржали карам 
сабзавот экини ҳисобланади. Б унинг хам яшил, кўк, бинаф ш а ва ок 
рангдаги боши истеъмол килинади. Усув даври 135-150 кун (69- 
расм).

К о л ь р а б и  к а р а м и  (B ra s s ic a  c a u lo r a p a  P asq .)  -  икки йиллик 
ўсим лик  бўлиб , биринчи йили йўгонлаш ган, ш олғом га ўхшаш 
ю м алок  озик-овкатга  иш латиладиган  диам етри 10-15 см моя мева, 
иккинчи йил эса гул новдалар чикариб, гул ва уруг хосил килади 
(70, 71, 72-расмлар).  Поя м евасидан бандли барглар ўсиб, барг 
пластинкаси  учбурчак  ёки тухум сн м он  четлари киррали бўлади. 
М ева  пўсти  оч-яш ил ёки кизил-б инаф ш а рангдадир. К ольрабининг  
бир неча навлари бор. Ш улардан кенг  экиладиганлари:

Венская белая 1350 -  эртаги нав, кўчати ерга ўтқазилгандан кей
ин 40-50 кунда пишиб етилади.

В енская синяя -  бирмунча кечпиш арлиги  ва поя меваси хамда 
баргларининг  бинаф ш а ранглилиги билан юкоридаги навдан фарк 
килади.

К ольраби  карамининг афзаллиги ж уда тез пишиши, сервитамин- 
лиги , ш ўрга бирм унча чидамлилиги ва карамнинг бошка тур  хилла- 
рига Караганда тупрок  унум дорлигига  унчалик талабчан эмаслиги- 
дир.

Кольраби карамининг кўчати утказилади ёки уруги далага  эки
лади. Кўчати  бахорда -  март ойида, ёзда -  июлда ёки августнинг



б о ш л а р и д а  катор  оралари  50-60 см, туп  оралари  10-12 см ёки кўш 
катор  к и ли б  (60x20  см) экилади. К оль р аб и н и н г  ўсув д а в р и д а  киска 
ва о зи к л ан и ш  м айд они  кичик бўлгани  учун  уни окбош  карам, п о м и 
дор  ва б о ш к а  сабзавотлар  орасига  зи ч лаш ти ри б  экиш  хам  м умкин.

К ольраб и  к ара м и н и н г  п оям евасининг  диам етри  8-10 см га етган 
да  к етм а-к ет  йигиб олинади .

Ҳ о си л д о р ли ги  гектарга  300-350  цен тн ерга  етади. Ё зда  экилган  
к ольрабидан  у р у г  о л и ш д а  шу навга хос, яхш и ш аклланган ,  йирик 
поя-м евали  у с и м л и к л а р  танланади ,  барглари  кесилади  ва сабзавот 
ом б о р и д а  ти к к а с и г а  к ум га  бир оз кўм иб  ёки с ў к ч ак ла р га  ёткизиб  
кўйилади .

У р у гл и к  карам лар  келгуси йил эрта б аҳорда  катор оралари  60-70 
см ва туп  ор ал а р и  40 -50  см қилиб ўтказилади .  У ругли к  кольраби  хам 
уруглик  ок бош  карам д ек  парвариш  килинади .

М у х о к а м а  у ч у н  с а в о л л а р :
1. У зи н г и зг а  таниш  бўлган к арам б ош  э к и н ла р н и н г  ахамияти, 
и ш л ати л и ш и  ҳ ак и д а  сўзланг?
2. О к б о ш  к арам дан  тай ёрлан ади ган  куюк, су ю к  т а о м л а р  ва са- 
л а т ла р д а н  кайсиларини  биласиз?
3. О к б о ш  карам  ва гу лкарам ларн и н г  к ар а м б о ш л а р и н и н г  тузи-  
л и ш и н и  кай д  этинг?
4. О к б о ш  карам  нав лари н и н г  м орф ологи к  (ап роб ац и он )  белги- 
л ар и н и  ай ти н г?
5. Э ртаги ,  ўртаги  ва кечки карам ў сти ри ш  т е х н о л о ги яс и н и н г  
х усу с и ятл а р и ,  ўхш аш л и к  ва ф аркларини  кай д  этинг.
6 . Э р т а п и ш а р  окбош  карам н ав лари н и н г  у р у гчи ли ги даги  муам- 
м о ларн и  сўзланг?



В а к и л л а р и  в а  а х а м и я т и .  Илдизмевали сабзавот экинларига  
ширали, сувлп, йўгон илдизм ева хосил килувчи: сабзи, хўраки л ав ла
ги (кизилча), турп, ш олгом, редиска (истеъмол килинади илдизмева- 
си, лекин ахамияти, иш латилиш и х ам д а  ўстириш технологияси 
буйича эса  -  кўкат сабзавот), пастернак, сельдерей, петруш ка каби
лар киради. Булардан сабзи, петрушка, пастернак, сельдерей соябон- 
гуллилар (Um belliferae)  ёки сельдерейлилар (Apiaceae); турп, 
шолгом, редиска карамдош лар (Brassicaceae); хўраки лавлаги эса 
ш ўрадош лар (C henopodiaceae)  оиласига мансуб.

И лдизм евалилар  таркибида кўп микдорда углеводлар, яхши 
ўзлаш тириладиган  азотли моддалар, витам инлар, ферментлар, хуш- 
буй моддалар ҳам д а  минерал тузлардан кальций, фосфор ва 
бош калар  бўлгани учун нихоятда кимматли озик-овкат хисобланадн 
(90 - жадвал).

90-ж адвал. И лдизм еваларн и нг калориялили ги  ва биоким ёвий тарк и -
би (Л .В .С азонова, Э .А .Власова, 1990)

№ Э ки н лар

Бир кило- 
грам м ининг 
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куввати - 

калорияси , 
килож оулда

Таркибида, % 
хисобида

В итам инлар , мг%  
хисобида
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1 Хўраки
лавлаги

2094 86 1,3 0,1 8,0 0.9 1.2 0,012 10 0,05 0.02 0.04

2 Сабзи 1633 85 1,5 0.3 6,5 1.2 0,8 9 5 0,06 0.06 0.4
3 Петрушка

(илдизме-
васи)

2135 85 1,5 0.2 2,4 1,7 0,8 - 30 - - -

4 Петрушка
(барги)

1910 85 3,7 0.1 0,8 1,5 1,7 10 150 - 0.01 0.3

5 Сельдерей 1382 90 1,3 0,1 5.0 1,0 1,0 0,1 7 0,04 0,5 0.4
6 Пастернак 2554 83 1,4 0.4 2.5 3,6 1,0 - 18 0.02 0.08 0.2
7 Шолгом 1256 90.5 1,5 0.2 3.0 1,4 0.7 0.1 20 0,04 0,05 0,8
8 Турп 1507 88,6 1.9 0,2 1,5 1.5 1,0 0,03 25 - - -

9 Редиска 921 93,5 1,2 0,1 1.5 0,5 0.7 - 20 0,02 0,03 0.3

Х ўраки лавлаги  илдизм евасида 14 %  гача курук модда бўлиб, 
шакарни кўп саклайди. Таркибида антоциан кўп бўлиб, кизил- 
б инаф ш а рангда, бу  эса ундан тайёрланган озик-овқатга ўзига хос



р ан г  берад и .  Л авлаги  ш ираси  таркибидаги  витам и н лардан ,  ош ловч и  
м о д д а л а р д а н  таш кари  0,15 %  гача бетаин саклаб, кон т а р к и б и д а  х о 
л е с т е р и н  тў п л а н и ш и н и  кам айтиради.

С а б зи  у гл ево д л ар га  (8 %  гача) ва каротинга  бой бў л и б ,  у н и н г  
м и к д о р и  2 0  м г %  гача боради . Ш у н и н г  учун А витам ин о л и ш  учун 
а с о си й  хом  аш ё х,исобланади. М инерал  м одд аларга  бой . С абзи  
к а д и м д а  ж и гар ,  буйрак , ош козон-ичак ,  кам конлик  к асал л и к л ар и н и  
д а в о л а ш д а  ф ойд апаниб  келинган . С абзи  уругидан д а у к ар и н  п р еп а р а 
ти  о л и н а д и ,  у ю рак хасталигини  даволаш д а  кўлланилади  (Ҳ .Б ўри ев ,  
А. А б д у л л а е в ,  1994).

П е т р у ш к а ,  сельдерей  ва пастернак  та р ки б и д а  кўп м и к д о р д а  у г 
л е в о д л а р ,  кўп  элем ентлар  ва витам инлар  бўлиб, яна  ў зи га  хос аром а-  
т и к  эф и р м о й л а р  саклаш  туф айли  турли таом лар  ва к о н с е р в а  саноати  
у ч у н  зи р а во р  сиф атид а  кенг ф ойдаланиладн .

Т у р п ,  ш олгом  ҳам д а  р ед и ск а  углеводлар , ви т ам и н ла р д а н  
т а ш к а р и  си ф атли  усим лик  мойи, ф изиологик  иш корий  ту зл а р  саклаб  
о в к а т  ҳазм  килиш  ф аолиятини  яхш илайди ва о р га н и зм д а  зарарли  
т у зл а р  т ў п л а н и ш и г а  йўл қўйм айди . Бундан таш кари  м и н ерал  м о д д а
л а р г а  ва ф и то н ц и д л ар г а  бой. Турп шарбати билан асал а р а л аш м ас и  
й ў та л га  к арш и  восита,  ревм атик  огрикларни  к олд и р и ш д а  я х ш и  ёрдам  
б ерад и .  У м у м а н ,  кўпчилик  илдизм евали  саб заво т ла р н и н г  д а в о л а ш  
аҳ а м и я ти  к ад им д ан  маълум.

И л д и зм е в а л и  сабзавотлардан  хдр хил ф ой д алан и ладн .  С а б зи  ва 
хўрак и  л ав ла г и  ози к  - овк ат  ва консерва  та й ё р л а ш д а  и ш л ати л а д и .  
Б ун д ан  т а ш к а р и  сабзидан  А витам ин иш лаб ч и к а р иш д а  к ар о ти н  ва 
сабзи  ш и раси  (даволаш  воситаси  сиф атида)  олинади . Турп , р е д и с к а  
х о м л и г и ч а ,  ш олгом асосан  пиш ирилган  ва бугланган  ҳ о л д а  истеъм ол  
к и ли н а д и .

С е л ь д е р е й ,  пастернак, петруш ка  овкатларга  зиравор  с и ф а т и д а  
и ш л ати л а д и  ва к онсерва  та й ёр л аш д а  ф ойдаланиладн .

К е л и б  ч и к и ш и  ва  т а р к а л и ш и .  И лдизм евали  с а б з а в о т  э к и н ла р  
У р т а  ер д е н ги зи  атроф ларид ан  келиб чиккан. Н .И .В ав и ло в  (1940)  
ф и к р и ч а  сабзи  ва турп келиб чикиш  маркази иккита: У рта  ер  д е н ги зи  
ва ж а н у б и й  -  гарбий  қ ам да  ш аркий  О сиё ҳисобланади .  Я п о н  оли м и  
И .Н и с и я м а  (1958)  фикрича , сабзи  ва турп Х итой ва Я п о н и я га  Евро- 
падан  к ад и м ги  Ипак йўли оркали кириб келган.

У л а р н и н г  кўпчилиги  к ад и м д а  турп  5 минг, сабзи  3 м и н г  йил и л 
гари м ад ан и й  ҳо л д а  эк и ла  бош лаган .

Ҳ о зи р ги  вактда илдизм евали  сабзавотлар  ҳ а м м а  ж ойд а,  
а й н и к са ,  м уътад ил  иклим ш ароитлари  м а м л а к а т л а р и д а  кўп 
эк и лм о к д а .



Д унё деҳкончилигида сабзи 1,1 млн. гектар майдонга экилиб, 
23,9 млн. тонна ялпи ҳосил етиш тирилади. Сабзи ишлаб чикариш 
буйича Хитой биринчи ўринда бўлиб, 8,4 млн. тонна, 2 -ўринда Рос
сия -  1,7; А Қ Ш  -  1,4; П ольш а -  1,0; Япония - 0 , 6  млн. тонна, бош қа 
д авлатлар  10,6 млн. тоннани ташкил этмокда.

Бизда  сабзи сабзавотлар умумий м айдонининг 5-6 % ига, хўраки 
лавлаги эса  9-10 %  ига экилмокда. У рта  О сиёда сабзини экиш га жуда 
кадимдан одатланган. Турп, шолгом кам, пастерник, петруш ка хдмда 
сельдерей эса ундан хам кам майдонга экилади.

Б о т а н и к  т а ъ р и ф и  ва н а в л а р и .  С а б зи  (D aucus  c a r o ta  L.) бир 
йиллик ёввойи сабзидан келиб чиккан. Ш унинг учун у ёввойи сабзи 
билан осон  чатишади. Сабзи икки йиллик ўсимлик бўлгани учун б и 
ринчи йил узун бандли, патсимон таралган  барглар (тупбарг) ва этли 
(запас кисм и) илдизмева ҳосил килади. Илдизм ева ўзак (ксилема- 
ёгочлик кисми), камбий (флоэма-запас моддалар тўпланган қисми) ва 
тиник  рангли пўстдан иборат.

У зак дагал , ёғочсимон, шакар кам бўлгани  учун таъми пастлиги 
билан кам бийдан  фарк килади. Асосий ва қам м а ён шохлар учи май
да  соябончалардан  иборат бўлиб, ўсимлик мураккаб соябон 
гултўплам  билан тугайди. Сабзи гуллари икки жинсли, майда, гул- 
тож барги  ок  ёки пушти, беш лик  типида. Гуллари четдан чангланади. 
Чунки, чангчи ва уругчи бир вактда етилмай, балки чанглар бир кун 
олдин етилади. Сабзи гули ҳаш аротлар  (асаларилар, пашшапар), кам 
ҳолларда ш амол ёрдамида чангланади.

Гуллаш  ўсим ликда дастлаб асосий соябонлардан, сўнгра 1, II ва 
кейинги ш охлар соябонидан бош ланади. С оябонда аввал таш ки со- 
ябончалар , соябончаларда хам дастлаб таш ки гуллар очилади.

У руглик  сабзи илдизмеваси ўтказилгандан сўнг, 45-50 кунда 
гуллайди, уруги гуллаган ўсим ликларда  50-55 кун ўтгач, пишиб ети
лади. Гуллаш  ўсим ликда 12-15 кун давом этади. Қурук иссик хаво 
гуллаш ни тезлаш тиради, аксинча, совук  хам да нам хаво эса сусайти- 
ради. Гуллаш  тугагач, тупгулдаги четки соябончапар соябон ичига 
букилади, натиж ада соябон куш уяси ш аклига киради. М еваси -  дон 
бўлиб, кўн далан г  ковургапи, тиканли. П иш ганда апохида мевага аж- 
ралади. Д онн  (уруги) таркибида эфир мойи кўп бўлгани учун ўзига 
хос ҳидга  эга. У  ж уд а  секин бўртиб, кўкариб чикади ва секин ривож
ланади.

С абзи  уругининг унувчанлиги 70-80 %  бўлиб, 3-4 йилгача 
сакланади . Уруги майда, 1000 тасининг вазни 1,1-1,5 грамм. Уруг 
вазни ва хосилдорлиги унинг ўсимликда ж ойлаш иш ига боглик (91- 
жадвал).



91-ж а д в а л .  С абзи  Н а н т с к а я  4 нави  уруги н и н г  ў си м ли кд а  жой- 
л а ш и ш и г а  к ар а б  м у тл о к  о ги рли ги  ва хосилдорлиги  

___________________(В .М арков  м аълум оти , 1966)_________________

№ Ўсимликда гу л т ў п л ам н и н г  
ўрни

1000 та  уруг 
в а з н и ,г р

И лдизм ева
хосилдорлиги

ц/га
1 Марказий соябон уруги 1,4 370
2 Биринчи тартиб соябон уруги 1,3 355
3 Иккинчи ва учинчи тартиб со- 

ябонлар уруги
1,2 251

4 Иккинчи ва учинчи тартиб со- 
ябонлар юлиб ташлаганда марка
зий соябон уруги

1,9 400

Ш у л а р д а н  энг  м ухим лари  куйидагилар:
- Т у п б а р гл а р н и н г  й и ри к ли ги  ва ш акли (кўтарилган ,  ярим 

к ўтари лган  ва ётик);
- Б а р гл а р н и н г  ранги, кесиклиги  ва тукланганлиги .  Бу белги-  

л ар  Е вропадан  келиб чиккан навларда  барги  яш и л ,  кучли 
кесик ли ,  ту к си з  б ўлса ,  О си ё  нав лари да  барг  к улранг  яш ил  
ёки  би н а ф ш а-яш и л ,  кам кесикли ва кучли тук лан ган  
булади ;

- И л д и зм е в а н и н г  ранги  (ок, сарик, кизил, бинаф ш а);
- И л д и зм е в а н и н г  ш акли (ю м алок ,  цилиндр, кон усси м он )  ва 

вазни  (20-30  грам м дан  1 килограм м гача);
- И л д и зм е в а  ўзаги  -  илдизм ева  д и а м етр и н и н г  25 -90  %  ини 

та ш к и л  килади . У кан ч али к  ингичка, кичкина, ю м алок ,  сир- 
ти  си л л и к  бўлса,  и л д и зм ев а  сифатли ҳисобланади ;

- У с и м л и к  ўсув  даври  (70-150  кунгача) д авом и й ли ги ;
- И л д и зм е в а л а р н и н г  эркаклаб  хам д а ёрилиб кетиш  х у с у с и я 

ти. О датд а ,  ж ан убд ан  келиб чиккан , кисқа ўсув  д а в р и д а  
ет и л ад и га н  илдизм евалар ,  ш им олий  р ай он лард а  эк и лга н д а  
эр к ак ла б  кетади. Тез  ўсадиган  эртапиш ар  навларда  и л д и з
м е в а н и н г  ёри ли б  кетиш и кўп кузатилади;

- Н авлар  и лд и зм ев а  та р ки б и д а ги  курук  модда, ш акар  ва ви 
та м и н л а р  м и кд ори га  караб хам бир-биридан  катта  ф арк  
килади .

У з б е к и с т о н д а  саб зи н ин г  М ш ак  195, М ирзои красная 228 , М ир-  
зои  ж елтая  304 , Н урли  70, Н антская  4, Ш антанэ  2461, Зи й н атли ,  Б а
рака ,  Ц и р ан о -Б е р л и к у м ер  навлари  районлаш тирилган  (75 - раем).

Р ес п у б л и к а м и зд а  рай он л а ш ти р и л и б  экиладиган  сабзи  н ав л ар и 
н и н г  таъ р и ф и  92 -  ж а д в а л д а  баён  этилган .



№ Нав ном и Яратилган жойи Ўсув даври Ҳосилдпр- 
лик ц/га Усимлик ва мева белгилари

1 2 3 4 5 6

1 Мшак - 195 ЎэСПЭКИТИ
Эртапишар, униб 
чикишдан техник 
пишишгача 80-100 

кун
150-180

Илдизмеваси сариқ, цилиндр ёки киска 
конуссимон, ўэаги кичкина 20-30 % , эти нозик, 

серсув, ширин. Сақланиши ўртача, эркаклаб 
кетишга мойил. Эртаги муддатда экилади.

Мирзои 
красний 228 -// -

Уртапишар 
110-125 кун.

240-280

Илдизмеваси йирик, учи ўткир ёки ўтмас 
конуссимон, саргиш-қизил. Ўзаги диаметрининг 
ярми пн ташкил этади. Вазни 7-80 гр. Таркибида 
11,8 %  қуруқ модда, 7,54 мг %  каратин бор. Яхши 

сақланади. Езда ва кншолди экишга тавсия этилади.

3
Мирэон 

жёлтий 304
-/' -

Уртапишар 
110-115 кун.

200-270
Илдизмеваси йирик. цилиндр шаклда учи ўтмас, 
вазни 100-150 грамм. Ранги сариқ, узаги кам (20- 
30 % ) таркибида қуруқ модда 11,8 %. 0,82 мг %  

каротин бор. Узок; экишга тавсия этилади.

4 Нантская 4
Бутуп Россия 

сабзавот экинлар 
селек[(няси ва 

уругчилик ИТИ

Уртапишар 
110-120 куп.

220-260
Илдизмеваси йирик 80-120 грамм, цилиндр 

шаклда, ранги қиэнл-тўқ сариқ. Ўзаги кам, мазаси 
яхши. Сақланувчанлнгн уртача. Киш олдидан 

экишга ярости.

5 Шаитанэ 2461

Шимолий Сибирь 
сабзавот- 

каргошкачмлнк 
селекция тажриба 

станцияси

Ўртапишар 
110-125 куп.

200-280
Илдизмеваси қизпл. узун конуссимон. таркибида 
13,0 %  қуруқ модда. 9,96 мг% каротин мавжуд. 

Сақлапунчанлигп яхши. Қиш олди ва эрта баҳорда 
экишга тавсия этилади.



1 2 3 4 5 6

6 Зийнатли ЎзСПЭКИТИ Ўртапишар 105- 
110 кун. 250-270

Илдизмеваси қизғиш, конуссимон, узунлиги 
11-13 см, таркибида 12.1 %  қуруқ модда, 48 мг% 

каротин мавжуд. Сақланувчанлиги яхши. 
Консерва саноати учун ишлатишга ярокли.

7 Барака ЎзСПЭКИТИ Эртапишар 90 
кун. 210-240

Илдизмеваси ранги қизгиш, узун конуссимон, 
таркибида 14,7 %  қуруқ модда, 10 мг% каротин 
мавжуд. Сақланувчанлиги яхши. Оэиқ овқат ва 

консерва саноати учун ишлатишга яроқли.

8 Нурли 70 ЎзСПЭКИТИ - 390-400

Илдизмеваси ранга тиниқ сариқ, шакли 
цилиндрсимон, учи тўмтоқ, вазни 43 грамм, 

таркибида 9,7 %  қуруқ модда, 48 мг% каротин 
мавжуд.



Л а в л а г и  (Beta  v u lg a r i s  L . ) -  энг кадимги экиндир. У тў р т та  хил- 
га бўлинади:

1. Қ анд  лавлаги -  барги оч-яшил, илдизмеваси ок, узун- 
конуссимон бўлади.

2. Х аш аки  лавлаги -  барги оч яшил, илдизмеваси йирик, шакли 
ва ранги турлича.

3. Хўраки лавлаги (кизилча).
4. Барг  лавлаги (мангольд). Бунинг барги истеъм олга иш лати

лади. Барглари йирик, барг банди узун, илдизм еваси  шохлаб 
кетади, ёгочсимон ва овкатга  фойдаланиб бўлмайди.

Хўраки лавлаги ўсиш ининг биринчи йили узун бандли барглари 
бўлган туп б арг  ҳосил килади. Баргининг ранги тўк  яшил ёки кизил, 
илдизм еваси  кизил, шакли ясси, ю малок ёки ўтмас конуссимон 
бўлади. И лдизм ева эти кизил бўлиб, ундаги буёк модда -  антоцион 
пигм ентининг  микдорига караб очдан тўк  кизилгача ўзгаради.

Лавлаги  илдизмеваси уругпалла тирсаги пастки кисми (эпоко- 
тмль) ва илдизининг  юкори кисми ривож ланиш и ҳисобига ш акллана
ди.

И лдизм ева  том ир-толали  богламлар ораларига жойлаш ган. 
Ҳ уж ай раларн и н г  бўлиниш и туф айли  концентрик дойра  ҳосил  килиб 
ривож ланади .

Ш у н и н г  учун лавлаги  илдизмеваси кўндалангига кесиб 
к аралганд а  кетма-кет келадиган тўк  рангли паренхима тўкималари 
билан оч рангли том ир-толали  богламлардан ҳосил бўлган халкалар 
кўринади . Этида халқалар кам, рангининг тук  кизил бўлиш и хўраки 
лавлаги  илдизм евасининг ижобий белгилари ҳисобланади.

Л авлаги  ўсув д аврининг  иккинчи йили кучли шохланган гулпоя- 
лар  чиқаради . Гули беш лик  типида, майда, икки ж инсли, яшил 
бўлиб, четдан ш амол ёрдам ида чангланади. Уруглик лавлаги 
ту п р о к к а  ўтқазилгандан сўнг 50-60 кунда гуллайди, гуллаш даври 30- 
40 кун давом  этади. Д астлаб  биринчи, кейин иккинчи, учинчи ва 
ҳоказо тартиб  шохлардаги гуллар гуллайди.

Л авлагининг  гули ў си м л и к д ат ў п -т ў п  бўлиб, зич жойлаш ган. Гул 
уруглангач  бир-бирига якин мева катлари кўшилиб ўсади хам да ту 
гунча, яъни тўпм ева  хосил килади. Ҳар бир тугунчада ундаги гул
нинг со н и га  караб 2-7 та  бир уругли мевачапар бўлади.

Лавлаги  тугунчаси  (тўпмеваси) уруглик ҳисобланади. Ҳар бир 
тугун чадан  2-7 та усим лик униб чикади ва улар ўсиб, тез  кунда бир- 
бирига  халакит  беради. Ш унинг учун экинни парвариш лаш нинг да
стлабки  тадбири  ягоналаш  қисобланади. Шу муносабат билан лавла-



гининг,  б и т та  уси м тали  н авларини  яратиш  б уй и ч а  селекция  иш лари- 
ни олиб  б о р и ш  катта а ҳ а м и я т г а  эга.

Л авлаги  уруги  у р у гл и к  илдизм еваси  ўтказилгандан  сўнг  115-125 
кун и ч и д а  пиш ади . У р у г и н и н г  (тугунчаларининг)  1000 таси  15-22 
грамм, 1-класс  у р у г л а р и н и н г  унувчанлиги  80 %  дан  кам эмас.  Унув- 
чанлигини  5 й и л гач а  саклайди .

Л а в л аги н и н г  илдизи  ўк  илдиз  бўлиб, ю м ш ок  ту п р о к л ар д а  2,5 м 
чук у р л и кк а  кириб, 50 см ат р о ф г а  таркалади.

У зб ек и ст о н д а  хўраки  л а в ла ги н и н г  Бордо  237, Б икорес ,  Б олтарди  
навлари  ва  Боро Ғ | ,  П аб ло  Ғ ь  Водан Ғ| дурагайлари  р а й о н л а ш т и р и 
ли б  эк и л м о к д а  (76-расм ).

Б о р д о -2 3 7  нави у р т а п и ш а р  (100-120  кун), ҳ о си лд ор  (250-350  
ц/га), илдизм еваси  ю м ал о к ,  тўк -к и зи л  рангда. С а к л а н у вч а н л и ги  ях 
ши. А сосан ,  ёз  о й и д а  эк и лад и .  Кеч куз ва б а хорда  хам  эк и ли ш и  м у м 
кин.

Т у р п  ( R a p h a n u s  s a t iv u s  L .)  - карам дош лар  ёки б у т г у л л и л ар  ои- 
л а с и га  м ансуб  бўлиб , икки йиллик  усим лик. У с и ш и н и н г  б и ри н ч и  йи 
ли кесикли , тукли  ба р гл ар д а н  иборат,  туп б арг  ҳ ам д а  турли  вазн, 
шакл ва  рангд аги  и л д и зм ев ал ар  хосил килади. И ккинчи  йил  эса гул
поя чикариб ,  экилгач  3 5 -40  кунда  гуллайди, гуллаш и би р  ой гач а  д а 
вом этади.

Т у р п н и н г  гул т ў п л а м и  — ш ингил. Гули тўрт  то ж б а р гл и ,  икки 
ж и н с л и ,  ок, пуш ти, б и н а ф ш а  ёки оч сари к  рангда , четдан 
х аш аротлар ,  асосан  ас а л а р и л а р  ёрд ам и да  чангланади.

М адан и й  турп  р ед и ск а  ва  ёввойи турп билан  осон ч а ти ш а д и .  Бу
ни ал б ат та  уругли к  эк и н ла р н и  ж ой л а ш ти р и ш д а  ҳ и со б га  олиш  керак. 
У р у гл и к  турп  эк и лган дан  сўн г  100-110 кунда пиш ад и .  М еваси  
ю м ш ок ,  о ч и л м ай д и ган  у р ч у к  ёки цилиндрсимон  қўзокдан  иборат.

У руги  ю м алок  - овал  ш аклда , оч тўк  жигар  рангда  б ўли б ,  уни р е
д и с к а  уругидан  ф а р к л аш  ж у д а  кийин. У ру ги н и н г  1000 таси  9-14 
грамм келади , ун у вч ан л и ги  1 класс уруглард а  85 %  б ўли б ,  4-5 й и л г а 
ча сакланади .

Ў з б ек и ст о н д а  т у р п н и н г  иккита: М аргеланская ва А н д и ж ан с к а я -9  
навлари  р а й о н л а ш ти р и л га н .  Бу навлардан М аргеланская к енг  экилиб  
те зп и ш ар  90-100  кунда  пиш иб  етилади. Ҳ осилд орлиги  ю кори ,  узок  
сакланад и .

М азаси  ж у д а  ях ш и ,  т а р к и б и д а  30-40 мг % С ви там ини  бор . И л 
ди зм еваси  у зун ч ок  ёки  ю м ал о к  к онуссим он . ранги ок. т у б и н и н г  кўп 
кисми яш ил  бўлади .  Т у п р о к к а  ботм ай  туради. А сосан  ё зд а  такр о р и й  
экин си ф а т и д а  эки лад и .  Б аҳорд а  экилганлари  эр к ак ла б  кетади. 
Р есп у б л и к а м и зд а  2001 йилдан бош лаб  Ў зб ек и сто н



Ў сим ликш унослик  илмий тадкикот  институтида яратилган қора турп 
(Дайкон) нинг янги Куз хадяси, 2004 йилдан эса Содик навлари рай- 
онлаш тирилди.

Ш о л г о м  (B ra s s ic a  c a m p e s t r e s  L.) - карамдошлар ёки бутгулли- 
лар оиласига мансуб икки йиллик усимлик. Биринчи йилги тупбарги  
кичик, барглари ер багирлаб усади, патсим он, илдизмеваси ясси ёки 
юмалок-ясси, ранги ок, кизил, сарик, бинафш а, эти оқ ёки сарик 
бўлади. Иккинчи йили гулпоя чикаради. Гули тўрт тож баргли, чет
дан чангланади, гултуплами -  ш ингил. Ш олгом, турнепс, брю ква ва 
сурепка билан осон чатишади. М еваси кузок. Уруги уруглик шолгом 
ўтказилгандан кейин 60-70 кунда етилади. Уруги майда, юмалок, оч 
ёки тўқ  кўнгир рангда. У ругининг 1000 таси 1-2 грамм. Унувчанлиги  
биринчи класс уругларида 95 % дан ю кори  ва 4-5 йилгача саклайди.

У збекистонда ш олгом нинг М уяссар, маҳаллий Наманганская ме
стная ва С амаркандская местная навлари районлаштирилган ва кенг 
таркалган.

М уяссар -  тезпиш ар  нав. Барглари ю м алок  овал, йирик, туксиз, 
силлик. И лдизм еваси  юмалок, ок рангда, ўрта йирикликда, эти сер- 
су в, нозик. Ҳ осилдорлиги -  юкори (100-120 ц/га).

Н аманганская местная -  эртапиш ар нав. Илдизмеваси катта эмас, 
ясси шаклда, серсув, ширин. Пусти кундаланг, тарам-тарам, силлик 
эмас. Ранги асосан ок, лекин сариклари ҳам учрайди. Хосилдорлиги 
уртача (70-80 ц/га).

Самаркандская местная -  уртапиш ар  нав. Илдизмева-си йирик, 
ясси ёки ю малок-ясси . эти ок, ж уд а  зич-каттик. ўсиб кетганда 
ёгочланиб колади, пусти кундаланг, тарам-тарам. Хосилдорлиги 
ўртача (70-85 ц/га).

П е т р у ш к а  (P e t ro s e l in u m  h o r te n s e  H offm .)  - соябонгуллилар ёки 
сельдерейсим онлар  оиласига мансуб, икки йиллик ўсимлик бўлиб, 
барги ёки илдизмеваси истеъмол килинади.

Илдизли петруш ка навларининг илдизи йугонлашиб, конуссимон 
илдизм ева  ҳосил килади. Баргли петрушканинг илдизи 
йугонлаш майди, овкатга факат барги ишлатилади. Баргида 240 мг % 
гача С витамин бўлади.

Уругидан  экилган петруш ка биринчи  йили учталик патсимон 
тупбарг,  четлари тиш ли барг хам да илдизм ева ҳосил килади. Пет
руш ка экилгач, 120-150 кунда пишади. Илдизмевалари ерда 
кишлайди ёки ковланиб, ом борхоналарда  сакланиб, бахорда кайта 
далага утказилади. Тупрокка у т к а з н л г а н  илдизмевалар гулпоя, гул, 
мева ва уруглар ҳосил килади.



Гул тў п л а м и  -  соябон . Гуллари икки ж инсли , м айда, б е ш та  сарик  
гултож б аргли .  Ў с и м л и к  четдан хаш аротлар  ё р д ам и д а  чангланади . 
М еваси  куш  у ругдан  иборат. У руги  овал, майда, киррали, кулранг- 
яш ил, 1000 таси  1,2-1,8 грамм, унувчанлиги  1-класс уруглари дан  70 
% дан  зи ёд  б ў л и б ,  3-4 йил сакланади . П етруш к ан и н г  куйидаги  С а
харная,  Б о р д о к о в ск ая ,  Л истовая  обы кновенная  навлари кўп 
таркалган  (77 -расм ).

И лдизли  п ет р у ш к а н и н г  Сахарная  нави -  тезп и ш ар ,  хосилд орлиги  
ю кори  (1 6 0 -2 0 0  ц/га),  илдизм еваси  узунч ок  -  к онуссим он , учи ўткир, 
к улранг  ок, вазни  150 грамм. У зок  сакланмайди .

Б орд ок овск ая  нави -  кечпиш ар , у зун-цилинд рсим он ,  ок  рангда  
бўлиб , яхш и  саклан ад и .

Б аргли  п ет р у ш к а н и н г  Л истовая  обы кновенняя  нави тезпиш ар ,  
ю кори  х о си л л и  б ўли б ,  ж уд а  куп (50 та  ва ундан ортик)  йирик баргли 
ту п б ар г  ҳ а м д а  еб бўлм айд иган  ш охланган , ёгочсим он  илди зм ева  
хосил  килади .  Б ун дан  таш кари  2002 йил Д ав л ат  реестри га  к и р и ти л 
ган У з б ек и сто н  са б заво т  полиз экинлари  ва к артош качилик  и н сти ту 
ти д а  яра ти л га н  Н и л у ф ар  нави экилади. Б арглари  ў р та  йирикликда , 
силлик , т ў к  яш ил .  К а салли к  ва зараркунаид аларга  чидам ли . Я н ги л и 
гича  истеъм ол  к и ли ш га  ярокли. У зо к  т а ш и ш га  мос. Ҳ оси лд орли ги  -  
7 ,0  -  7,5 т/га .

С е л ь д е р е й  ( A p iu m  g ra v e o le n s  Ь . ) -с о я б о н гу л л и л а р  ёки сельде-  
рей с и м о н л а р  о и л а с и га  киради. С ел ьд ер ей н и н г  3 та: илдизм евали , 
бандли  ва б аргли  хи ллари  м авж уд (78-расм).

И л д и зм ев ал и  се л ьд ер е й  биринч и  йил и стеъм олга  ярокли  ю м алок  
и лди зм ев а  ва  т у п б а р г  хосил килади. Бандли сельдерей ўси м л и ги н и н г  
йўгон барг  б а н д и  о в к ат га  иш латилади .  Баргли сельдерей  б а р р а  б а р г 
л ар  хосил килади .

Б изда  асо са н  илдизм евали  сельдерей  ўстирилади .  У сув  даври  
узун  булиб  150-200 кунни таш кил  этади. Сельдерей  уруги  ж уд а  м ай 
д а  бўлиб , сек ин  б ўртад и ,  униб  чикади (15-20  кунда) х ам д а  м айсалари  
хам  секин усади .  Ш у н и н г  учун уни одатда, парникларда  ўстирилган  
кўчатлардан  к ў п ай ти рад и лар .

С ельд ерей  х аё ти н и н г  иккинчи йили гулпоя хосил килади. 
Гултўплам и м ур ак ка б  соябон. Гули икки ж инсли бўлиб , четдан 
х аш аротлар  ё р д а м и д а  чангланади . 1000 та уруг  вазни 0 ,35-0 ,5  грам м. 
У н ув чан ли ги  1 класс  у р у гл ар и д а  75 %. С ельдерей  со в у кк а  чидам ли  
усим лик, т у п р о к  у н у м д о р л и ги га  талабчан . Чунки у н ум дор ,  ози к  эл е 
м ентларга  бой  ту п р о к л а р д а  яхш и ўсади.

У зб ек и ст о н д а  и л д и зм ев али  сельд ерей н и н г  Я б лочн ы й  нави эк и 
лади  (79 -расм ).  Бу нав  тезп и ш ар ,  хосилдор  (200  ц/га ва зиёд).



И лдизм еваси  ю малок ва ю малок-ясси , йирик-вазни 200-300 
грамм. Тупбарги  катта эмас, ярим таркоқ. У 15-26 та  узунлиги 24-45 
см гача тўк -яш ил  баргдан иборат. И лдизм ева таркибида 14,4-18,7 % 
курук модда, 1,1-3,9 %  шакар, 11,0-16,8 мг % С витамин, баргида  эса
11,4-14,1 %  курук модда, 1,6-2,5 %  шакар, 25-51 мг %  С витамини 
ҳам да 2 ,9-3 ,0  мг %  каротин бор.

Р еспубликамиз хўж аликларида 2006 йилдан буён Голландиядан 
келтирилган  Бриллиант нави ҳам экилм окда (80 - раем). Ў сув  даври 
140-145 кун, барглари бакувват, тук  яшил, вертикал. Илдизмеваси  
ю м алок, янгича  истеъмол килиш га мўлжалланган.

П а с т е р н а к  ( P a s t in a c a  sa t iva  Ь .)-соябонгуллилар  ёки сельдерей- 
сим онлар  оиласига киради. Илдизмеваси йирик, ю м алок-узунчок  ёки 
узун конуссим он, сарик-ок  рангда. Барги кесикли, бўлинган патси
мон. У сув  даври (уруг экилгандан илдизмевалар пишгунча) -  100-125 
кун.

И ккинчи  йил уруглик илдизмевадан юкори кисмидан ш охлайди- 
ган, бўйи 100-130 см га етадиган узун гулпоялар хосил килади. Гул 
тўплам и -  мураккаб соябон. Гули майда, сарик, икки ж инсли, четдан 
хаш аротлар  ёрдам ида чангланади. Уруги ясси-овал, чети қанотчали, 
киррали, 1000 тасининг вазни 3-4 грамм. Унувчанлиги  70 %  бўлиб, 4 
йилгача сакланади.

П астернакнинг асосан Круглый ранний, Студент, Лучш ий из 
всех навлари кенг таркалган.

Круглый ранний -  нави ўсув даври киска 90-100 кун, 
хосилдорлиги  юкори. Илдизмеваси юмалок, оқ-кулранг.

С тудент  -  уртапиш ар (120-125 кун), илдизмеваси йирик, узунчок 
(25 см гача), серҳосил, яхши сакланувчан ( 8 1-расм).

Б и о л о г и к  х у с у с и я т л а р и .  Илдиз ва поянинг йўғонлашган кисми 
и лд и зм ев а  дейилади. У симлик кўкариб, 1-2 та  чинбарг  хосил 
килганда  илдизмева шакллана бошлайди.

Б ун да  ўкилдиз бирламчи пўсти ёрилади ва қурийди. Ҳ ар  кандай 
и лди зм ева  уч киемдан таш кил топган.

1. Бош.
2. Бўйин.
3. Ҳ акикий илдиз

И лдизм еваларнинг ш аклланиш ида ўсимлик майсасининг 
у р у гп ал л а  барг тирсагидан юкори (гипокотиль),  уругпалла барг тир- 
сагидан паст (эпикотиль) ва бирламчи илдиз кисмлари иш тирок эта
ди (82-расм).



Ў си м ли к  майсаси  у р у гп ал л а  барг  ти рсаги дан  юкори илдизм ева 
б ош ини, у р у гп ал л а  б а р г  тирсаги  пастидан илдиз б ў гзи га ч а  -  бўйни, 
илдиз бўгзид ан  и л д и зм ев а  учи гача  ҳакикий  илдиз ҳосил килади.

И лдизм ева  бош и к искарган  поя бўлиб , б о ш қ а  ба р ч а  п оялар  си н 
гари барг  чиқаради . Б ар г  қўлтикларида  куртаклари  бўлади ,  улар 
кулай ш ароитда  ўсиб, гулпоя ҳосил килади.

И лди зм ев а  бўй н и  - у р у ғп ал л аб ар г  ости ти рсаги дан  ў си б  чикади 
ҳам д а и лд и зм ев а  б ош и  билан  ҳакикий илдизни би р л а ш ти р и б  туради. 
Б ўйинда хеч  кандай барг  ва илдизчалар  бўлм айд и .  К ўпчилик  
ҳ оллард а  у т у п р о к д а н  та ш к а р и  чикиб туради  ва яш ил ран гга  киради. 
Ҳ акикий  илдиз и л д и зм ев ан и н г  пастки (учки)  кисм и  бўлиб , у илдиз
ни н г  ўсиб й ў ғо н л аш и ш и  ҳи соб и га  ҳосил  бўлади , ж у д а  кўп м айда  ён 
ўси м л и к н и н г  кайси кисм и иш тирок  эти ш и га  боғлиқ .  И лдизм евалар  
ю м ал о к  ва ясси -  ю м а л о к  ш аклда  бўлса, улар  асосан  ёш усим ликлар  
ур у гп ал л а  б а р г  усти  ва ости ти р с ак л ар и н и н г  р и во ж л ан и ш и  эвазига 
ҳосил  бўлади . У асосан  бош  ва бўйиндан  та ш к и л  топади .  У зунчок  
конуссим он  ш аклдаги  и л д и зм ев аларн и н г  хосил б ў л и ш и д а  (гипоко- 
ти ль  ва эп и к оти льд ан  т а ш к а р и )  и л дизнинг  хам  иш тироки  катта.

И л д и зм ев ал ар н и н г  ш акли  экиннинг баъзи  б и о л о ги к  ва  хўж алик  
хусуси ятлари н и  ҳам х ар ак терлаш и  мумкин (Н .Н .Б алаш ев ,  1978).

Ясси ва ю м алок-ясси  ш аклли илдизм евали  эк и н  навлари , одатда  
те зп и ш арли ги ,  эти  нозик тузилганлиги ,  м азалилиги  ва яхши 
сак лан м асли ги  билан  ф арк  килиб, и лди зм ев алар  ту п р о к к а  чукур 
кирм айди . Ш у н и н г  учун  уларни  м еханизация  ёр д ам и д а  йиғиб-териб  
олиш  осон.

И лдизм еваси  у зун ч ок ,  конуссим он  навлар  деярли  кечпиш ар ,  т а р 
к ибид а  к у рук  м о д д а  кўп бўлади , яхш и сак лан увч ан ,  туп рок да  
чукуррок  ж о й л а ш ад и ,  хосилни  м ехан и зм лард а  териб  олиш  анча  
кийин.

Паст (нолдан  5-8°С гача) хароратд а  сак ланган  ур у гл и к  илдизм ева 
ў си м ликлари  ҳаё ти н и н г  иккинчи  йилида гулпоя чикаради  ва м ева  бе
ради. Ю кори х ар о р а тд а  сакланган  и лдизм евалари  иккинчи йили 
ўсиш ини давом  этти ради ,  лекин  «ўж арлик»  к и ли б  гул, у руг  хосил 
килмайди.

И лдизм евалар  саклаш  п айтида  сўлитилса,  уларни  к урук  тупрокка  
экиш  ҳам ўж ар  ў с и м л и к л а р н и н г  хосил б ў л и ш и га  сабаб  булади .  Агар 
ниш лаган  ёки ў си м та  чикарган  ур у к ка  у зок  вакт  паст  (0-5°С) харорат 
таъсир  этса, у н д а  к ў ка р и б  чиккан у си м л и кл ар  шу й и л и ёк  гул ва 
уруглар  х,осил килади . Б у н га  гуллаб ёки эрк ак лаб  кетиш  ходисаси  
дейилади .



Эркаклаб кетган ўсимлик кичкина, ёгочсимон, истеъмол 
килиш га яроксиз илдизм ева хосил килади. И лдизм еваларнинг эркак
лаб кетиш холлари кеч кузги ёки эрта бахорги муддатдаги экинларда 
киш ва баҳор ўзгарувчан, яъни иссик-совук ҳаво аралаш алмашиб 
келган йилларда кузатилади. Ш олгом, айникса, эркаклаш га мойил 
усимлик. Лавлаги, сабзи ва петрушка кам эркаклайди.

Эркаклаган  усим ликлар  биринчи йилиёк  уруғ  хосил килади ва 
бундай уруглар экилганда улардан нормал, икки йил хаёт кечиради- 
ган усим ликлар  униб чикади. Эркаклаган ўсим ликдан олинган уруг 
доим ий равиш да экилаверса, бешинчи авлод. бу уруглар ҳаётини бир 
йилда тугаллайдиган  ўсим ликларга айланади ва этли йўғон илдизме
ва тугиш  хусусиятини йўкотади. Икки йиллик илдизмевали экинлар- 
узун кун талаб киладиган ўсимликлардир.

К уннинг узун бўлиш и илдизмеваларнинг гуллаши ва уруг хосил 
килиш ини тезлатади, аксинча, киска кун эса, уларнинг  ривожлани- 
шини сусайтиради. Ш унинг учун бахорда паст харорат билан узун 
куннинг баравар келганлигидан ж уда эрта экилган экинлар орасида 
одатда, эркаклайдиган  ўсимликлар сони кўпайиб кетади. И лдизмева
лар ёзда экилганда уларнинг ривож ланиш и юкори харорат ва бир
м унча киска кун ш ароитида ўтади, бундай холларда ўсимликларда 
эркаклаб кетиш кузатилмайди.

А мм о, келиб чикиши турлича булган илдизмевали экинларнинг 
навлари кун узунлигидан турлича таъсирланади . Иқлим шароити 
мўътадил бўлган ж ойларда  ёки ш имолда яратилган  экин навлари жа- 
нубдан келиб чиккан навларга Караганда узун кун талаб килади.

И лдизм евалиларнинг хаммаси хам иссикка талабчан эмас. У лар
нинг уруги 4-5°С хдроратда униб чика бош лайди , лекин уругнинг 
униб чикиш и учун кулай ҳарорат 20-25°С хисобланадн. Бундай 
хароратд а  бутгуллиларга мансуб илдизм евалилар  (турп, шолгом) 
уруги экилгандан кейин 3-6 кунда, лавлаги  5-10 кунда, сабзи ва 
бош ка соябонгуллилар  12-20 кунда униб чикади. Кўпчилик илдизме
валиларнинг (ш олгом, турп, пастернак, сельдерей) нормал ўсиши ва 
ривож ланиш и учун энг кулай харорат 15-18°С хисобланадн. Сабзи 
айникса, лавлаги иссикка талабчан бўлиб, уларнинг  ўсиш и учун 20- 
25°С кулай қарорат қисобланади.

И лдизм евалиларнинг деярли хаммаси совукка чидамли. Лавлаги
2-3°С гача, сабзи ва бош ка илдизмевалар 4-5°С гача бўлган совукдан 
зарарланмайди.

И лдизм евалилар , айникса, лавлаги ва сабзининг жануб навлари 
ўсиш ва ривож ланиш ини юкори хароратда яхши ўтказади ва улар 
нам билан етарли таъминланганда яхш и хосил беради. Турп ва



ш олгом  иссикни  х о х лам ай д и .  Бу эк и н лар  ю кори хароратд а  тез  пиш иб 
ўтиб кетади, пўкак бўлиб , мазаси бузилади , хосили пасаяди.

И лди зм ев ал и л ар ,  айникса ,  сабзи ва сельдерей  ёругсевар  
у сим лик. У л а р н и н г  ердан чикиш и ва ум ум ан  кейинги ўсув  д авр и д а  
сояланиб  к олиш и ҳ о с и л н и н г  кескин кам айиб кетиш ига  олиб  келади.

А й н и к с а  лавлаги ,  сабзи , пастернак  сингари илди зм ев али  
у си м л и кл ар  илдизи  б ақ увват  бўлганлигидан  кургок чилик ка  чидам ли . 
Ш олгом  ва турп  ҳаво  ва ту п р о к  намлиги ет и ш м асл и ги га  чидам сиз .  
Бундай х о л л а р д а  у л а р н и н г  ўзаги  ўсиб кетади, натиж ада илдизм еваси  
да гал л аш и б ,  и стеъм ол  к и ли ш га  яроксиз  бўлиб  колади.

С а б зи н и н г  У р т а  О си ё  к ен ж а  тури га  оид  навлари Е вр о п а  кен ж а 
тури  н ав л ар и га  нисбатан  ю кори хароратга  ва ту п р о к н и н г  
ш ў р л а н и ш и г а  м осланувчан  бўлади . Ш у н и н г  учун  улар  Р оссия  
н о к о р ату п р о к л ар  ш а р о и т и д а  эк и лган да  яхш и ўсиб , йирик  и л д и зм ев а 
л ар  хосил  к илади  ва  ю кори  х,осилдорликни таъм инлайд и .  Л еки н ,  бу 
навлар  Е вр о п а  к ен ж а  ту р  н ав лари га  нисбатан  касаллик ва за р а р к у 
нандалар  билан  кучли зарарланади .

А ка д е м и к  В .И .З у е в  (1977) м аълум отлари га  кўра, сабзи  Ў р т а  
О си ё  к ен ж а  тури  навлари  (М ш ак  195, М ирзои  ж елтая 304, М ирзои  
красная 228) ,  Е вр о п а  кенж а тури  навлари (Н антская  4, Ш а н та н э  2461 , 
Н есравн ен н ая  кабилар)  га нисбатан  ш ў р л ан и ш га  чидам ли экан . У лар  
у руги н и н г  у н у в ч ан л и ги  0,5-0,7 %  натрий хлор, 1 %  натрий су л ь ф ат  
э р и тм ас и д а  кам айса ,  Е вроп а  кен ж а ту р и га  оид  навлар 0,1 ва  0,3 %  ли 
эр и тм ал а р д а  кескин кам айтиради  (Л .В .С азонова ,  Э .А .В л а со в а  
бўйича , 1990).

И л д и з м е в а л и  с а б з а в о т  э к и н л а р  у с т н р н ш  т е х н о л о г и я с и .  Бу
эк инлар  асосий  ҳ а м д а  дон  ва эртаги  сабзавот  экинлари  хосили  
й и ги ш ти р и б  оли н гач ,  кечки эки н лар  си ф ати д а  (сабзи, хўраки  л а в л а 
ги, турп  ва ш олгом )  эк и ли ш и  мумкин. У ларн и н г  ту п р о к  ва хдво 
х ароратига  м уносаб ати  оддий  ёки окбош  карам никига  ўхш аш  бўлиб , 
турп  ва ш олгом  со в у к к а  чидам ли, хўраки  лавлаги  эса и сси кк а  т а л а б 
чан. Турп ва ш олгом  ту п р о к  ва \ а в о  н ам ли ги га  (80-90 % ) талаб чан ,  
сабзи  х ам д а  л ав ла ги  эс а  кам талаб чан  хисобланадн . И лди зм евали  
сабзавот  эк и н лар  т у п р о к  о зи к аси га  талабчан  эмас. У ларга  органик  
ўгитлар  соли ш  тавси я  этилм айди .

Е р  т а н л а ш .  О р га н и к  м о дд аларга  бой ўтлок, яхш и ўгитланган ,  
м еханик  тарки б и  енгил  к ум ок  ту п р о к л ар  ярокли . Л екин , лав лаги  огир  
ва кучсиз ш ўрлан ган  ту п р о к л ар д а  хам яхш и ўсиб. етарли хосил  б е р а 
ди.

А л м а ш л а б  э к и ш д а г и  ў р н и .  Бу экинлар  ўсув даври  б о ш л а н и ш и -  
д а  секин у сади  ва б е го н а  ўтлар  босиб кетади. Ш у н и н г  у чун  катор  
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оралари  и ш ланадиган  ва  чопик  талаб экинлар  (картош ка, карам, по
м идор  ва бод ри н г)  яхши ўтмиш дош . И лдизм евали сабзавот эк и н лар 
ни полиз экинлари , пиёз, хайдалган бедапояга ж ойлаш тириб  
бўлм айди .  Чунки, бу экинлардан бўш аган ерларда  бегона ўтлар ж уда 
кўп булади .

У зб ек и ст о н д а  илдизмевали сабзовот экинларни  ёзда эртаги са б 
завот ва кузги галла-дон экинлардан бўш аган  ерларга экиш максадга 
м увоф икдир .

Ў ғ и т л а ш .  И лдизм евали сабзавотлар озик моддаларга унчалик 
талаб чан  эмас. Ш унинг  учун ўртача угитлаш  нормаси бўз 
т у п р о к л а р д а  N^o-isoPeo-iooK-to-stb ўтлок туп рок лард а  Nso-iooPeo-iooKjo-sn 
ки лограм м  таъсир  этувчи м одда хисобида берилади.

К алий  100 фоиз, фосфор 70-75 фоизи хайдаш да, колган 25-30 % 
ф осф ор  экиш д а .  азот эса 2 озиклантириш да биринчи м арта 2-3 чин
барг  чикарганда ,  иккинчи марта илдизм ева хосил бўлаётганда  бери 
лади.

И лд и зм ев ал ар  экилгунча бир йиллик бегона ўтларга карши 8-10 
см т у п р о к  таги га  треф лан  гектарига 0,5-0,75 кг таъсир этувчи модда 
хисоб ида ,  экилган  ўсим лик кўкаргунча линурон , пром етрин ва про- 
пазин, 2 ,5 -  3,5 кг норм ада  кўлланилади. У симлик  кўкариб, 1-2 чи н 
барг  хосил  ки лган да  гектарига 3 кг пром етрин препарат хисобида с е 
пилади. Х ўраки  лавлаги  экилган майдонга ўсимлик униб чиккунча 9- 
12 кг ацетлур ,  1-2 чинбарг  даврида эса  бентанол  6-7 кг сепилади. 
Г е р б и ц и д ла р  кўлланилган  далалар  хосили 4 ойдан сўнг  истеъмол 
кил и ниш и шарт.

Е р н и  э к и ш г а  т а й ё р л а ш .  К узда ПН-4-35 плуглари билан тупрок  
30-35 см чук у р л и кд а  ш удгорланади. Э киш олди  ер текис, ю м ш ок  ва 
кесаклар  м айд аланган  бўлиш и учун бороналанади  ва молаланади.

Э к и ш  м у д д а т и ,  у с у л л а р и  ва  н о р м а л а р и .  У збекистонда илдиз
м евали са б заво тла р  3 муддатда экилади: эрта бахорда  феврал  охири 
м арт  о й и н и н г  бо ш л ар и д а  (сабзи, лавлаги), ёзда 15 июндан 15 ию лга
ча (сабзи , лавлаги ),  турп ва шолгом эса июл охири август  бошида, 
киш о лди д ан  15 ноябрдан 10 декабргача (сабзининг Европадан кел
тирилган  н а в л а р и ,л а в л а ги ) .

И л д и зм ев ал и л ар  каторлаб - катор ораси 60 см килиниб ёки кўш 
каторли  л ен т ал аб  50+20/2  см, кўп каторли ленталаб  лен т а  ораси 20- 
30 см, катор  ораси  -  40-80  см килиб экилади. Кўрсатилган  экиш схе
м ал ар и д а  гек тарда  сабзи -  420-550, ш олгом  -  300-400, турп  ва л ав ла
ги -  150-200  м инг  туп бўлиш и лозим.

Э к иш  норм аси  сабзи гектарига 6-8 кг, лавлаги  16-18 кг, турп 5-6 
кг, ш олгом  2-3 кг хисобида экилади. Экиш  чукурлиги экин тури ва



тупрок  механик  таркиби  оғир -  енгиллигига караб 1-2 сантиметрдан
3-4 сантим етргача  бўлади.

Илдизм евали экинлар  уруги ивитилмай экилади. Л екин, баҳорда 
уруглар  1-2 кун ивитилиб , сўнгра сочилувчан холатгача келтирилиб 
экилса, самарали хисобланадн.

У збекистон сабзавот  -  полиз экинлари ва картош качилик  илмий- 
текш ириш  институти м аълум отларига  Караганда, соябонгулли сабза
вот экинлар уруғини тез ва кийгос ундириб олиш  м аксадида уларни 
1-2 соат ивитиб, хона  хароратида 2-3 кун уш лаб  ниш ундириш, 
сўнгра эса  экиш гача  м узхонада 0-3° хароратда саклаш  эрта юкори 
хосил олиш имконини беради.

У ругларни экиш га тайёрлаш нинг  энг истикболли усулларидан 
бири драж илаш  хисобланадн . Бу усул экиш нормасини икки баравар 
кам айтиради, ягоналаш  харажатларини кам айтиради ва 
хосилдорликни  анч а  ош иради (Х .М .М ирф аёзов ,  1975).

Д раж илаш  учун чиринди, суперфосф ат (1 кг чириндига  20-30 
грамм) ва мол гўнги аралаш м асндан  фойдаланиладн. Драж иланган  
уруг  диам етри  3-4 мм бўлиш и керак.

Илдизм евали экинларни эрта баҳорда экиш билан бирга кузда 
(сентябрда) ва кеч кузда (ноябрда) экиш афзал. Бу муддатда улар ан 
ча эрта ва мўл ҳосил беради.

Х .М .М ирф аёзов  таж риб аларига  (1975) кўра, ж анубий районларда 
август охирида  кузги килиб экилган сабзи қишдан яхш и чикади, эр
каклаб кетмайди ва феврал охирига бориб, янги юкори сифатли т о 
вар хосил олинади.

Кеч кузда ва кузда экилган илдизм еваларда кўплаб эркаклаб ке
тиш  холлари бўлади. Ш унинг  учун, кеч кузда бу экинларнинг эркак
лаб кетмайдиган навларини экиш м аксадга мувофикдир. Ёзги муд
датда  илдизм евали экинлар  ш ундай муддатларда экилиш и керакки, 
уларнинг  хосили кузги салқинга  тўғри келсин. Бунинг учун аввал 
лавлаги июл бош игача , сабзи -  июл охиригача, турп ва шолгом 
августнинг биринчи декадасигача  экилиши шарт.

Умум ан, илдизм евали сабзавот экинларини экиш муддатлари, 
схемалари ва нормалари 93 -  ж адвалда келтирилган.

Сельдерей кўчатдан кўпайтирилади. Бунинг учун унинг  уруги 
январ охири феврал ойида гектарига 800 грамм хисобида 
кўчатхонага сепилади. 40-50 кундан кейин кўчатлар мартда-апрел 
бош ларида далага  қўш катор  лента ш аклда кўшкаторлаб ораси 15-20, 
ўсим ликлар  ораси 12-15 см килиб ўтказилади.

П а р в а р и ш л а ш .  Эрта бахорда ернинг  котиб колиш ига карши чи
ринди билан 1,5-2,0 см калинликда мульчаланади, катор оралари 

394



К О Р  -  4 ,2 ,  KPH - 2 ,8А  культиваторлари. ротацион мотига, бороналар  
билан  каткалок  ю м ш атилади .

И лдизм евалиларни  парвариш лаш да бегона ўтларни йўкотиш 
ниҳоятд а  мураккаб ва меҳнатталаб ишдир. Қатор ораларидаги  бегона 
ў тлар  у н и б  чиккач , культивация килиш, ленталар  ораларида эса ўток  
килиш  йўли билан йўкотилади. Ўток килиш ягоналаш билан кўшиб 
олиб  борилади .

93 -  ж а д в ал .  У збекистонда илдизмевали сабзавот э к и н ла р и н и  экиш 
м удд атлари ,  схем алари  ва норм алари  (Сабзавот-полиз э к и н ла р и  ва 
к а р т о ш к а ч и л и к  и лм и й -текш и ри ш  институти м аъ л у м о т ла р и ,  1989)

№ М инта-
к а л а р

Уругни экиш  муддатлари Экиш
схемаси,

см

Экиш
нормаси,

кг/га
Б ахорги Езги Кузги

С А Б З И
1 Жанубий 15-30.02 1-15.08 15-30.12 52 х 8 

еки 
62 х 8

Бахор ва 
ёзда экил

ганда 6. 
кузда эса 8

2 Марказий 1-15.03 10.06-
10.07

10.11- 
10.12

3 Шимолий 15-30.03 10-20.06 1-30.11
Х У Р А К И  Л А В Л А Г И

1 Жанубий 15.02-1.03 1-10.08 1-30.12 50x20x8 Бахор ва 
ёзда экил
ганда 16, 
кузда эса 

18

2 Марказий 1-15.03 5-15.06 15.11- 
15.12

3 Ш имолий 25.03-
10.04

1-10.06 1.09-10.12

Т У Р П  В А Ш О Л Г О М
1 Жанубий - - 1-20.11 40x30 Турп -  5-6
2 Марказий - 1-15.08 - Шолгом -  

2-3
3 Шимолий - 25.07-

10.08
-

Ў с и м л и к л а р д а  1-2 чи н б арг  пайдо бўлганда  биринчи  ўток  ва яго
на, ундан  икки ҳаф та  ўтгач , иккинчи ягона  ва ўток  ўтказилади. Би
ринчи я го н ал а ш д а  сабзи 2-3 см, иккинчисида эса  5-7 см, лавлаги  ва 
ш олгом  оралиги  10-12 см, турпники 10-15 см бўлгани максадга 
м увоф и к  б ули б .  текис  ва товарбоп  хосил олинади (83-расм).

М а й сал а р н и  ёппасига  кўкартириб олиш гача  тез-тез  ҳар 3-4 кунда 
су г о р и л и б  турилади . У лар  текис кўкаргандан сўнг суғориш лар  ораси 
8-10, х о си л  етилиш  д а в р и д а  эса 12-15 кун бўлади. Бу эса  туп рок  на- 
м л и г и н и н г  дала нам си ги м и га  нисбатан 60-75 %  д араж ад а бўлиш ини 
т а ъ м и н л ай д и .  Кечки илдизм евалилар  хосилини йигиш тириш га 2-3



ҳаф та  к олган да  суғориш  тўхтатилади. Ж ами ўсув даврида 5-11 м ар
тагача  сугорилади . Сугориш  нормаси 500-600 м \

К а с а л л и к  ва  з а р а р к у н а н д а л а р .  Ун -  ш удринг касаллиги билан 
кўпроқ  сабзи  ва лавлаги ўсимлиги касалланади. К асалликка чалинган 
эк и н ла р н и н г  баргларида, поялари ва гулларида ёзда  унсим он  ок 
губор  ( с п о р а  таш увчи  замбуруг), кузда эса жуда кўп кора нуқталар  
пайдо бўлади . У сим ликнинг  зарарланган  органлари куриб колади. 
К ураш  чоралари  -  олтингугурт кукини билан оҳакни 1:1 (гектарига 
15-20 кг) нисбатда аралаш тириб чангланади ёки коллоид олтингу- 
гуртнинг  1 %  ли суспензияси пуркалади. Замонавий препаратлардан 
Тилт, Т о п а з - 100, Вектра 0,3-0,4 л /га  қўлланади.

О к  чириш  касаллиги сабзи илдизм еваларини саклаш да, уруглик 
ўси м ли кларн и  зарарлайди. Касаллик илдизмевалар ю засида ок губор 
(зам б у р у г  илдизи) холида пайдо бўлади. Кураш чоралари -  ози қ  - 
овкатга  иш латиладиган  илдизм евалар  бор билан, уругли и лдизм ева
лилар  эс а  Т М Т Д  (1 т  уругликка 5-7 кг) препарати билан чангланади 
ва у руглар  Т М Т Д  препарати билан (1 кг урукка  6-8 г) дориланади.

И лдизм евали  экинлар зараркунандаларидан бургача, лавлаги  
у зун б урун и ,  лавлаги  шираси ва бузоқбош  зарарлайди. Кураш  чора
лари  -  рух  ф осфид билан захарланган донхўраклар  сочилади. Бундан 
таш кари ,  децис, амбуш, цимбуш, каратэ, суми-альфа, арриво кабилар 
0,3-0,5 л /г а  сепилади.

И и ғ и ш .  Эртаги илдизмевалилар ҳосили кўлда аввал саралаб 
й иғиш тирилиб ,  бойлам ҳолида сотилади, сўнгра С Н У -ЗС , С Н Ш -4, 
С Н С -2 М  маркали ковлагичлар билан ковланади.

Ҳ осил  октябр -  ноябр ойларида каттик совуклар бош лангунча  
йигиб олинади , куритилади, сараланади ва саклаш га ёки сотиш га 
ж ўнатилад и .

Д ас тл аб  совукка чидамсиз, илдизмеваси  тупрокка чукур кирмай- 
диган  экинларнинг  хосили йигиб олинади. Одатда, олдин лавлаги , 
кейин ш олгом , турп, сабзи, петруш ка ва сельдерей хосили 
йигиш тирилади . Пастернак нихоятда совукка чидамли бўлганидан 
уни к уздагина эмас, кишда кун илиган пайтларда, \ а т т о  бахорда  хам 
йигиб олиш  мумкин.

Қ азиб олинган илдизм еванинг барги ўзак доираси тўгрисидан  шу 
куниёк  пичок билан кесиб таш ланади , чунки барги билан туриб 
Колса, илдизм еванинг  суви кочади, сулийди ва кейинчалик унчалик 
яхш и сақланмайди . Баргларидан тозаланади, кейин уларни йирик 
м айд алигига  караб сараланади ва айни вактда кишда саклаш га 
яроксиз,  яъни етилмаган , ёрилган, ш икастланган  илдизмевалар аж ра
тиб олинади.



Ҳ осилни  йигиш , саралаш  ва таш иш  вактида илдизмеваларни 
уринтирм асликка ,  ш икастлантирм асликк а  (кесм аслик , пўстини шил- 
маслик ва ҳоказога)  харакат  килиш  керак, чунки зарарланган илдиз
мевалар яхш и сакланмайди .

И лдизм еваларнинг  хосилдорлиги  эк иннинг  навига, парваришлаш 
агротехникасига ,  айникса ,  экиш м уддатига караб кескин даражада 
узгаради. М асалан, эртаги сабзининг  гектаридан 120-130 ц, кечкиси- 
дан 130-150 ц, лавлагининг  эртагисидан 130-140, кечкисидан 150-180 
ц атр о ф и д а  хосил олинмокда.

И лгор  сабзавотчилик  хўж аликларида илдизмевалардан анча 
ю кори гектаридан 250-300  ц ва ундан ортик  хосил етиштирилмокда.

И лдизм евалар  харорат 0 дан 2°С гача, хавонинг  нисбий намлиги 
85-95 %  бўлганд а  подвал тип и д а  курилган сабзавот ом борлари ёки 
тр а н ш еял а р д а  сакланади. Ш олгом , сабзи саклаш  учун эни 50-60 см 
ва чукурлиги  70-80 см: лавлаги  ва турплар  учун эса сигими каттарок 
эни хам д а  чукурлиги 70-80 см келадиган транш еялар  килинади. Ил
д и зм евалар  тр а н ш еял а р д а  апрелгача  сакланади, бахорда эса уларни 
сабзавот ом б о р л ар и га  олинади.

Л авлаги ,  ш олгом  ва турп  1,5 м гача калинликдаги  ую м ларда  хам 
сакланади. С абзи б ош к а  илдизмеваларга Караганда унчалик яхши 
сакланм айди ,  шу сабабли  ун и н г  катламлари орасига тоза, нам кум 
солиб, эни  ва бўйи 1 м булган  ш табелларга  ж ойланади. Сабзи ва 
б о ш к а  и лдизм еваларни  яш и к ларда  ва контейнерларда  саклаш  юклаш 
ва б ўш ати ш  иш ларини  м еханизациялаш га имкон беради. Бирок, 
сўнгги йиллардаги  текш ириш лард ан  маълум бўлиш ича, сабзини очик 
полиэтилен  к опларда  саклаш  энг яхш и усул хисобланадн. Полиэти
лен к о п лард а  сак ланганда  и лдизм еваларнинг  чириши, вазнининг та 
биий кам ай и ш и , ш акар  ва витамин С нинг йўколиш и анча камаяди.

И лдизмевали экинларнинг уругини  
етиш тириш  технологияси

Уруглик илдизмевалар етиштириш ва танлаш. У руглик ил
ди зм ева  ет и ш ти ри ш  учун уларн и н г  уруги ёзда экилади. Парвариш- 
лаш д а  ягоналаш , ўгитлаш , айникса азотли угитлар микдорига 
алохид а эъ ти б о р  бериш  шарт. Чунки, уругбоп  илдизм евалар  чикими 
ва сак ланувч анлиги  ягона  ва угитлаш га боглик. Уруглик  илдизмева
лар  ноябр  ойида со в у ккач а  ковланиб, уругбоплари  ажратилади. Ии- 
риклиги уртача  (сабзи  ва ш олгом 90-120, лавлаги  ва турп 250-300 
грам м ли к лари ) ,  илдизм ева  ш акли, ранги , ҳатто  эт  ранги ва ўзагининг 
р и во ж л ан и ш и  навга хос илдизм евалар  танланади. М айда, ёрилган, 
кесилган , зарарланган , сўлиган  хам да чириган  илдизм евалар  урукка



ярамайди. А кс  холда  сўлиб, ўжар ўсим ликлар  ҳосил килади. Ш унинг 
учун ковланган илдизм евалар  дархол сараланиб, сақлаш учун 
кўм илиш и ёки ом борхонага  ж ойланиш и лозим.

Бир гектардан олинган  илдизмева хосили ўртача сабзидан 3-5; 
лавлаги  1,5-2,0; турп 2-3; ш олгом 3-4 гектарга ўтқазиш  учун етади. 
Техник  пиш иш  даврид а  апробация утказилади. Кузги ва бахорги 
м уддатларда  уруглик  илдизм еваларда танлаш  ўтказилиб актлаш ти- 
рилади.

У р у г л и к  и л д и з м е в а л а р  у чун  ж оп  т а н л а ш .  Кейинги 3-5 йилда 
илдизм евали экинлар  экилмаган дала бегона ўтлардан тоза  ва у н у м 
дор  бўлиш и керак. Бу экинлар ҳаммаси четдан чангланувчи бўлгани 
учун уруглик  участкалари  бош ка пайкаллардан 600-2000 м узокликда 
бўлиш и шарт.

Ў ғ и т л а ш .  У руг  учун экилган илдизм евалилар  гўнг ва фосфорли  
ўгитларга  талабчан. Ш ун и н г  учун ш удгоргача гектарига 30-40 т. чи
риган гўнг, 3,0-3,5 ц суперфосф ат солиш тавсия этилади. У сув  д а в 
р ида  хар гектарга 1,5-2,0 ц суперфосф ат ва 1,0-1,5 ц аммиак селитра
си билан озиклантирилади .

Э к и ш  м у д д а т и .  Уруглик илдизмевалар эрта  бахорда (феврал- 
март) ва кеч куз (ноябр  ойида) экилади. К узда экилса, юкори уруг 
хосили олинади ва саклаш  харажатлари теж алади. Бахорда экиш  ап- 
релгача чўзилса, уруг  хосил кескин камаяди. Чунки, илдизмевалар 
узок  саклаш  ж араёнида нишлаб кетиб, кўп ўсим талари экиш да сина- 
ди, сўнгра секин илдиз отади ва ер устки кисмини сув ва озик  м одда
лар  таъм инлай  олмайди.

Э к и ш  у сули .  Лавлаги  70x70, 70x60 см схемада, сабзи ва илдиз
м евалилар  60x60 см ёки катор ораси 70 см, туплар ораси 35-40 сан
тим етр  килиб, кузда 12-15, баҳорда 5-7 сантим етр  чукурликка экила
ди.

П а р в а р и ш л а ш .  Қатор ораларини 3-4 м арта ишлаш, 1-2 марта 
чопик килиш, бегон а  ўтларга айникса зарпечакнинг  уруг хосил 
килиш ига йўл қўймаслик, 5-7 марта сугориш дан, касаллик ва зарар- 
куннадаларга карши кураш иш дан иборат. Гуллаш олди уруглик пай
калда нав текш ируви  ўтказилиб актлаш тирилади.

Й и г и ш .  Пиш ган уруг  лавлагида кунгир, сабзи, турп, ш олгом эса 
оч сарик ёки ж игар  рангга киради. Турпдан бош ка хам м асининг 
уруги пишгач тўкилади . Ш унинг учун лавлаги , сабзи уругининг 25- 
30 %, шолгом кўзогининг 50 %, турп тўла пиш ганда йигиб олинади. 
Уруглик  ўсим ликлар  кесилиб ёки илдизи билан сугурилиб, хирмон- 
лард а  8-10 кун давом и да  куритилади ва етилтирилади. С ўнгра янчи- 
лади ва тозаланади.



Қ уритилган  уругликларни  янчиш да М 0 -7 0 0 ,  М С-1100 молотил- 
к алардан ,  кейин у руг  аж р ати ш д а  СУ-0,1 ёки ОС-4,5 А м аш иналари- 
дан , «Т риум ф » тозалагичид ан  фойдаланиладн. Лавлаги  уруги ОСГ-
0,5, ш олгом  ва турп «Зм ейка» , соябонгулли экинлар уруги эса ССП- 
1,5 пневм атик  сараловчи  м аш иналарда  охирги  м арта тозаланади .

У р у г  хосилдорлиги  илдизмевали экинлар  турига  караб, сабзидан 
у р тача  гектаридан 3-5, л ав лаги д а  -  8-10, турпда  -  5-6, ш олгом да -  3- 
4, п астернакда  -  4-5, сельд ерейда  -  1,5-2 центнерни таш кил этади. 
У р у гл ар н и  курук, ш ам оллатиб  туриладиган  хоналарда  копларга жой- 
л аб  саклаш  яхши ҳисобланади .

М ухокама учун саволлар:
1. С абзи , турп , ш олгом  ва хўраки лавлаги илдизм еваларининг 

би о к и м ёви й  таркибини  тақкослаб ,  фаркларини сўзланг.
2. С абзи н и н г  У рта  О сиё ва Европадан келиб чиккан навларини 

қиёсий таъри ф и н и  беринг.  У ларни турли экиш м уддатларида ети ш 
ти р и ш  м ум кинлигини  кайд этинг.

3. И лдизм евали  сабзавот  экинларида ўжар ўсим ликлар  хосил 
бўли ш  сабаблари  ва  уларни  бартараф этиш  йўлларини айтинг.

4. И лди зм ев а  хоси ли н и н г  сакланувчилигини  белгилайдиган  аг 
роте х н о л о ги к  ом илларни  таърифланг.

5. Э ртаги ,  ўртаги  ва  кечки сабзи ўстириш  технологиясининг ху 
с у с и ятл а р и ,  ўхш аш лик  ва фаркларини кайд этинг.

6. И лдизм евали  экинлар  эртапиш ар навларининг уругчилигидаги  
м у ам м оларн и  сўзланг.



Вакилларн ва ахамияти. П иёзбош  сабзавот экинларига  бир 
п ап лалилар  синфи, пиёзгуллилар  оиласи (Liliaceae) Allium  авлодига 
м ан су б  оддий (бош) пиёз (А. сера L.), саримсок  (A .sativum  L.). порей 
пиёз  (A .porrum  L.), батун пиёз (A .fistu losum L.), шнитт-пиёз 
(A .schoprasum  L.), кўпярусли пиёз (A .proliferumschrad), ш ал о т  пиёз 
(A .asca lon icum  L.), слизун пиёз (A .nutans L.), анзур пиёз каби т у р л а 
ри в а  хиллари киради. Ш улардан энг аҳамиятли оддий ёки бош  пиёз 
ва са р и м с о к  пиёз хисобланадн.

П иёзлар  боши ва яшил барглари йил давом ида истеъмол 
килинадиган  сабзавот бўлиб , таркибида ж уда кўп азотли моддалар 
(1 ,7-2 ,5  %), шакар, эфир м ойлар, витаминлар, ферментлар , кальций 
ва ф о с ф о р  тузларини саклайди (94 - жадвал).

94-жадвал. Пиёзларнинг биокимёвий таркиби ва калория-
лилиги
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Оддий пиёз: 
Я ш ил барги 230 9-12 1.5 1,3 0.1 1 0,9 16-50 3,7 0,12
П и ёзб ош и да 520 10-20 6-12 2 0,5 0,7 0,7 2-10 0.03 0.12 0,02 0.6

С ар и м со к 1140 35 26 6.8 0.06 1.5 0.8 10 - - - -
Батун пиёз - 10 3.5 1,9 - - 1,1 105 0,05 0,02 0.002 0.16
Порей пиёз 

(сохта  поя- 420 13.5 10 1,8 0.1 0.5 0,9 15 .

сида)

Э ф ир мойлари уларга ўзига хос хид ва ўткир маза бериб туради. 
О дд и й  (бош) пиёз таркибидаги  эфир мойларининг микдорига караб 3 
гуруҳга:



1. А чч ик  (тар к и б и д а  эфир мойлари ж уда кўп, яъни 1 кг пиёзда 0,5 
граммдан зиёд).

2. Ярим аччик  (э ф и р  мойлари 1 кг пиёз таркибида 0,5 граммдан
0,3 грам мгача).

3. Ч учук  пиёзларга  (эф ир  мойлари 1 кг пиёз таркибида 0,3 грам м 
гача) бўлинади .

Н .Н .Балаш ев (1 977)  м аълум отларга  кура. Узбекистонда етиш ти
рилган бош  пиёз н авлари  таркиб ида  14,0-16,5 %  курук модда, 7,8-
11,1 %  шакар, шу ж у м л ад ан  4,8-8,2 % сахароза. 1,4-6,90 мг %  С ви
там ин  бор. Я ш ил б а р ги д а  эса 19-57 мг %  С витамин бўлиб, А ,,  В ь В2 
витам инларга  бой. Булардан таш кари пиёз таркибида оз микдорда 
лим он  ва ол м а  к и слоталари ,  сиртки курук пўстларида эса сарик 
кварцетин бўёк  м одд аси  бўлади.

С ари м сок  та р к и б и д а  ози к  м оддаларнннг кўплиги ж ихатидан 
ф акат  оддий пиёздан  эм ас, балки б ош ка барча  сабзавотлардан устун 
туради. У н и н г  т а р к и б и д а  34-36 %  курук модда, 6,7 % азотли м одда
лар; 0,06 %  м ойлар ; 26,3 %  азотсиз экстрактив моддалар; 0,77 % 
клетчатка; 1,44 %  кул хам д а  10-12 мг %  С витамин бўлади. Саримсок  
таркибидаги  ўсувчан  эфир мойлари ўзига хос маза ва хид бериб, 
ун и н г  микдори оддий  пиёзникидан  10 марта зиёддир.

Пиёз ва с а р и м с о к  кадимдан (6000 йилдан бери) озик-овкатда 
иш латилади . У лар  ян ги ли ги ч а  истеъмол килинади, турли таом ларга 
зиравор , консерва  саноати ,  колбаса тайёрлаш  учун кенг кўламда 
ф ойд аланиладн .  Б уларн и н г  ф итонцидлик  хусусияти юкори 
бўлганлиги  ва ор ган и зм д а  йигилиб колган оҳакни эритиш 
кобилиятига  эга бўлганли ги  учун улардан тайёрланган препарат ме- 
д и ц и н ад а  о ш к о зо н -и ч ак  касалликлари , нафас олиш органлари, нерв 
ва юрак -  кон то м и р л а р  системасини даволаш д а ишлатилади.

Келиб чикиш и ва таркалиш и. Кўпчилик олимлар оддий пиёз 
ва сари м сок ни н г  ватани У рта О сиё ва А ф гонистоннинг тогли 
х удудлари  деб ҳи со б л ай д и ла р .  Чунки, бу ерларда пиёзнинг махаллий 
халклар  то м о н и д ан  истеьмол килинадиган  ж уда кўп ёввойи 
ш акллари мавж уд. Батун-пиёз  ва кўп ярусли пиёзлар Ш аркий Си- 
би рн и н г  ж анубий  к исм ларидан  ва унинг Хитой хамда М онголияга 
якин ж ойларидан  к ел и б  чиккан . П орей-пиёзнинг  ватани У рта  ер ден 
гизи сохилларидир .  Ш н и т т  ва ш алот пиёзлари Ж анубий Осиёдан ке
л и б  чиккан.

П иёзбош  эк и н ла р д а н  оддий пиёз энг кўп экилади ва кимматбаҳо 
д аром адли  саб завот  эк и н лардан  биридир. Иккинчи ўринда саримсок 
туради . К ичик  м ай д о н л а р д а  порей пиёз хам кисман етиш тирилади.



Иклим и с о в у к  шимолий районларда сов укк а  чидамли батун-пиёз ва 
кўп йилли к  пиёзлар  барра пиёз учун экилади.

Бош пиёз  ва саримсок ишлаб чикариш  ҳозирги  вактда д у н ё д а  4,3 
млн. гектар  м айдонда 71,6 млн. тоннани  таш кил килм окда. Ялпи 
ҳоси л н и н г  70  %  дан зиёди Хитой, Ҳ индистон , АҚШ , Туркия , Покис- 
тон каби д а влатлард а  етиштирилади.

У зб ек и ст о н д а  сабзавот экинлар ум умий м айдонининг 18-20 % 
ини одд и й  пиёз ва саримсок эгаллайди.

Б отаник таьрифи. Оддий пиёз (A .cepa  L.) - пиёзбош и кискарган 
поядан иборат .  У нда битта ёки бир нечта генератив ва вегетатив кур
таклар  ж ой л а ш ад и .  Генеретив куртаклардан кулай ш ароит бўлганда 
гулпоя ри вож лан ад и .  Гулпоядан гул ва уруг  хосил бўлади. Вегетатив 
к уртаклард ан  эса янги пиёзбош шаклланади. Бош лангич генератив  ва 
вегетатив  куртаклар  калин этли, ширали кобиклар  билан копланган. 
Бу к о б и к ла р  шакли ўзгарган барглар бўлиб, запас озик  моддалар 
тў п л а н ад и га н  жойдир. Улардан баьзи очиқлари пиёзбош дан яшил 
н айсим он  б арглар  холида чикади, колган ёпиқлари эса пиёзбош да 
ри в ож лан аётган  куртаклар озикланиш и учун сарфланади. Ташки 
кобикчали  барглар  курийди, котиб курук ва калин пўстга айланади. 
У лар  "кўй лак "  дейилиб, пиёзбошни куриб қолиш дан, м еханик  шика- 
ст лан и ш д ан  саклайди. П иёзбош нинг баргларга  ўтадиган ж ойи  «сохта 
поя» ёк и  «бўйин»  деб аталади. П иёз пиш ганда у сўлийди , ётади 
хам да к у р и б  колади (84-расм ).

П и ё зб о ш н и н г  туби оддий битта пиёзбош ли ва ш охлайдиган  икки 
ёки бир н е ч а  пиёзбош ли бўлади. П иёзб ош нинг  битта тубдан бир не
чта п и ёзб о ш  хосил килиш кобилияти унинг  «болалаш и» деб  аталади. 
Бир, икки, уч  ёки кўп болалайдиган пиёзлар бўлади (85 -раем).

О д а т д а  кўп болалайдиган пиёзлар кам болалайдиганларига  нис
батан а н ч а  серҳосил бўлади. П иёзнинг пиёзбош туб и да  турли 
м и кд орда  бош лангич  куртак хосил килиш хусусияти кўп муртакли- 
лик  дей и л ад и .  Бошлангич муртак микдорига караб бир, икки ёки кўп 
б ош лан ги ч  муртакли пиёзлар бўлади.

П иёз  ту б и н и н г  остки қисмидаги тўким алар  аста-секин нобуд 
бўлиб, котиб колади. Тубнинг бу кисми товон деб ю ритилади. П иёз
б о ш н и н г  ю кори да  кайд этилган тузилиш и бош ка турлари, шу ж у м л а
дан с а р и м с о к  учун хам характерли хисобланадн.

П и ёзб ош  бош кача килиб айтганда тиним  давридаги  ўсим лик 
ҳи соб ланади .  Ёпик кобиклар пиёзбош да кўп бўлиб, очик кобиклар 
канча кам б ў л с а  унинг тиним даври ш унча узок  бўлади.



Баъзи  пиёз турлари факат очик кобикдан иборат бўлиб , баргга 
ай лан увчи  пиёзбош лар хосил килади. Бундай пиёзбош  « сохта  пиёз» 
деб  аталади. Бу пиёз тиним сиз ўсувчи поя. яшил барглар, 
йўгонлаш ган  асослардан иборат.

П и ёзн и н г  баъзи хилларид а майда пиёзчалар пояда, тўпгулларда 
хосил  бўлиш и мумкин. У ларн и н г  ички тузилиш и худди ер остидаги 
си н гари  булиб .  хаво пиёзчалари деб аталади.

Пиёз попук илдизли бўлиб, суст ривож ланади, кўпинча ернинг 
ю за  (50 см гача) катламига таралади. Илдизлари ж уда кам шохлана- 
ди .  Ш у н и н г  учун уларн и н г  сўриш  кучи кучли эмас.

Пиёз хаётининг иккинчи ёки учинчи йиллари пиёзбош нинг 
б о ш л а н ги ч  м уртакларида туб кисми ш ишган, йугон битта  ёки бир 
нечта  ичи говак гулпоялар ҳосил бўлади. Гулпоялардан йирик шар
си м он  тўпгул  чикади. Тўпгули  юпка ок парда билан ўралган бўлиб, 
гуллари  очилганд а  гилоф ёрилади. Гули икки жинсли бўлиб , олтита 
ок  ёки яш и л-оки ш  гултож барглар , олтита чангчи ва устки тугунчадан 
иборат.  Т ўпгулд аги  гулларнинг хаммаси бирвақтда очилм айди, ш у
ни н г  учун гуллаши ва уруги н и н г  етилиш и анча вакт давом  этади. 
Ж а н у б и й  районлар  ш ароитида битта тўпгулнинг гуллаши 10-20 кун 
ва  ундан хам  кўпрок  давом этади.

Б ош пи ёз  - четдан хаш аротлар , асосан асаларилар  ёрдам ида чанг
л ан у в ч и  ўсим лик.

М еваси  - уч киррали, пиш ганда ёриладиган кўсакча. У нда олтита 
(тў л а  чангланганд а)  уч киррали ва усти гадир-будур кора уруглар 
булади .  У р у ги н и н г  аб солю т огирлиги ўртача, 2,5-4 г. У нувчанлиги
95-98  %  бў л и б  2-3 йилгача сакланади.

Гурухланиш и ва навлари. Бутунроссия ўсим ликш унослик  ин- 
ст и ту ти н и н г  (Казакова,  1970) гурухлаш ига кўра, оддий пиёз (Allium 
се р а  L.) у ч т а  кенж а турга  бўлинади:

Ж анубий кенжа тур. Бу турга Европанинг жанубида, 
А ф го н и сто н д а ,  Эронда, И рокда, Урта О сиё ва Кавказда 
ўсти ри лади ган  навлар киради. Бу пиёзлар йириклиги, мазаси, чучук- 
ли ги  ёки уртача  аччиклиги  билан фаркланади. Ж анубий кенж а тур 
ик кита  эк ологи к  гурухга: У рта  ер денгизи ва О сиё гурухларига 
бўли н а д и .

У рта  ер денгизи  пиёзлари ўсув даври узунлиги (160-200 кун), 
б и р  ёки икки бош лангич  куртакли , йирик пиёзли, шакли ва ранги хар 
хилли ги ,  говак  ж ойлаш ган  калин ички (серсув) қобиклари бўлиши, 
м азаси  ш ирин  ва яхш и сакланм аслиги  билан характерланади. Урта ер



ден ги зи  экологик гуруҳи навбатида Испан, И тальян, М айдер  ва Я лта 
т и п л а р га  бўлинади.

О сиё пиёзлари - ўсув даври нисбатан киска (130-170 кун), пиёз- 
бош лари  бирм унча майдарок, бош лангич муртаги кам, шакли ва 
ранги  ҳар хил, серсув кобиклари ўртача калинликда, мазаси ширин 
ёки уртача  аччик  булади. Бош пиёзларнинг сакланиш и ўртача  ёки 
ём он. О сиё экологик гурух учта: А фгон, Кавказ ва Ўрта О сиё нав ти- 
пини ўз ичига олади.

Ғ а р б и й  к ен ж а  тур .  Бунга ўсув даври 120-160 кун, бош лангич 
муртаги  битта, уртача ва бош  пиёзлари уртача йирик, турли ш аклда- 
ги, сарик  ёки кизил бинаф ш а рангли, таъми аччик  ёки ярим аччик, 
у р тача  ёки яхши сакланадиган  навлар киради. Ғарбий кенж а тур  уз 
навбатида  учта экологик гурухга: ўрта  европа (нав типлари: Каба, 
Б раун ш вей г  ва Днестр), ўрта рус (нав типлари: Ростов, Д анилов , 
С тригунов),  ш имолий ам ерика  (нав типлари: Данвер  ва Эбенезер) 
гуруҳига  бўлинади.

Ш а р к и й  к е н ж а  т у р  (уругдан устирнлганда ўсув даври 120-150 
кун, вегетатив йўл билан кўпайтирилганда 80-126 кун), майда, 
бош лангич  муртаги кўп, кўп уяли, турли рангдаги дум алок-ялпок  пи
ёз, аччик  ва ярим аччиқлиги ва яхши сакланиш и билан ф арк  килади. 
Ш аркий  кенжа тур, ўз навбатида ш имолий ва ж анубий-ш аркий  эко
л о ги к  гурухга бўлинади.

Ш им олий  экологик гурухга кирувчи навлар, кўп холларда жин- 
сий йул билан кўпайиш га бўлган кобилиятини бутунлай ёки деярли 
йўкотган  бўлади ва вегетатив йўл билан кўпаяди. У лар бош лангич 
м уртакларининг кўплиги (15 тагача)  ва уядаги пиёзчаларининг кўп 
(10-25) лиги билан ф арк  килади. П иёзбош лар жуда тигиз  ва яхши 
сакланади , мазаси аччик. Усув даври  80-100 кун. Россиянинг ш имо- 
лида . Узок Ш арк ўлкасида, Ғарбий Европа ш имолида ва А м ерикада  
ўстирилади.

Ж ануби-ш аркий  экологик гурухга мансуб навлар А фгонистонда, 
П окистонда, Кавказда, У краина ва Қозогистонда таркалган 
уруглардан кўпайтирилади ва икки йиллик экин сиф атида  
ўстирилади. Усув даври  130-150 кун.

П иёзбошлари майда, ю малок-ясси  бўлади. Пиёз бош лангич мур
такларининг сони ўртача (2-4), мазаси ўртача аччик  ёки бир оз аччик 
ва ширин, курук кобикларининг ранги кизгиш -бинафш а ва сарик 
бўлади.



К ўпчилик  м уаллиф лар  (Алексеева, 1960) мустақил хил сифатида 
ш алотпиёзни  аж ратад и лар .  М азкур хилга ж анубий тезпиш ар, ўртача 
ач ч и к  ва ач ч и к  пиёзлар  киради. П иёзбош и унча  йирик бўлмай, 
ю м алок, кўп уяли ва бош ланғич  м уртаклари кўп, тиним даври киска, 
яхш и сак лан и ш и , ам м о тез ўсиб кетиши ва паст (-4,-5) хароратга чи
дам лилиги  билан бош калардан  аж ралиб туради. Гулпояси киска, де 
ярли й ў го н л аш м а й д и .  барги ингичка, нозик. Ш алот пиёз Гарбий 
Европа М а м л ак а тл ар и д а  ва АҚШ  да экилади.

Ж анубий  кен ж а тур  ва кисман Ғарбий  кенжа турнинг  Урта 
Е вропа гуруқидаги  пиёзлар, О сиё экологик  гурухига кирадиган 
м ахаллий  пиёзлар, айникса ,  Ў рта О сиёда ва  Қозогистоннинг жануби- 
д а  кенг  таркалган .

Б ош пиёз  навлари бир-биридан катор морфологик белгилари ва 
биологик  хусусиятлари  га кўра фарк килади. Улардан мухимлари: 
бар ги н и н г  сони, йириклиги , ранги ва у л ар д а  мум губор мавжудлиги;

П и ёзн и н г  ш акли, кўп уялилиги, бош лангич муртаклилиги, 
бо ш л а н ги ч  м уртаклар  сони 1-2 та бўлса кам, 2-3 та ўртача ва 3 дан 
орти к  кўп д ей и лад и .

пи ёзб о ш н и н г  йириклиги: 60 г гача - майда, 60-120 г ўртача ва 
120 г дан  о р ти к  йирик  бўлади;

бош  п и ёзн и нг  этли ва копловчи (дурус) кобикларининг ранги 
сап -сарик ,  ж и гар  ранг, бинафш а;

п и ёзб о ш н и н г  зичлиги ва мазаси чучук, ярим аччик ва аччик 
бўлиш и;

Ҳ аё тн и н г  иккинчи  йилида ш охланиш и: кам шохлайдиган (1-3 
гулпояли),  ўртача  ш охлайдиган  (3-5 гулпояли) ва кўп шохлайдиган 
(5 гулпоядан  ортик)  бўлади;

Г улп о яс и н и н г  бўйи паст (50 см гача), ўртача (50-100 см) ва ба
л а н д  (100  см дан  о р ти к  ) бўлади.

Б ош пи ёз  навлари хосилдорлиги  ва  пиш иш  муддатларига караб 
б и р-б и ри дан  кескин ф арк  килади. У рта Осиёда , асосан ўсув даври 
140-180 кун (ун и б  чиккандан то ёппасига  барги ётгунча) бўлган 
ў рта п и ш ар  ва кеч п иш ар  навлар кенг таркалган  (95-жадвал, 87-расм).

Бош пиёз биологик хусусиятлари. О ддий (бош) пиёз навига, 
ўсти ри лаётган  ж ойига ,  парвариш лаш  усулларига  караб икки, уч ва 
кўп йиллик  ў си м л и к  бўлиш и мумкин.

Ў зб ек и ст о н д а  уругдан  экилган пиёз икки йиллик бўлиб, биринчи 
йили йири к  п иёзбош  хосил килиб, иккинчи йили ундан гулпоя 
чикариб  гуллайди  ва у руг  беради.



№ Нав номи Яратилган жойи Усув даври Хосилдор
лиги. ц/га

Пиёзбош таърифи

1 2 3 4 5 6

1 Андижанский 
белый местный

Маҳаллий нав

Кечпишар ун,иб 
чиққандан техник 
пишишгача 160- 

170 кун

200-300
Ўрта уяли, салатбоп, пиёэбоши 

юмалоқ, қуруҳ пўсти оқ, пиёзи зич, 
сақланувчанлиги ўртача.

2 Карата л ьс кий

Қозогистон 
деҳқончилик ИТИ 
Қоратол шоличи- 

лик тажриба 
станцияси

Ўрта тезпиш ар, 
120-130 кун

200-340
Камуяли, пиёэбоши юмалоқ. қуруқ 

пўсти сариқ. Зич, мазаси ярим аччиқ. 
Яхши сакланувчан.

3 Каба -  132 УэСПЭКИТИ Кечпишар, 
160-170 кун 150-240

Кам уяли пиёэбоши юмалоқ. курук 
пусти сарик. ёки оч жигар ранг. 

Зичлиги уртача. Сакланувчанлиги 
хам уртача.

4
М аргелапский 

удлинениий 
местный

М аҳаллий Кечпишар, 
150-160 кун 250-300

Кам уяли, салатбоп, пиёэбоши узун- 
овал, қуруқ пўсти оқ, зичлиги уртача. 

Мазаси ширин. Сакланувчанлиги 
яхши.

5 Самаркандским 
красиий - 172 ЎзСПЭКИТИ Кечпишар. 

130-160 кун 130-280

Бир уяли, салатбоп, пиёэбоши 
юмалоқ-ова.ч, қуруқ пусти пушти 

рангда, зичлиги ўрта, мазаси ярим 
аччик. Уртача сакланувчан.

6 Испанский 313

Бирючукут
сабзавотчилик

тажриба
станцияси.

Кечпишар, 
134-170 кун. 230-350

Бир уяли, салатбоп, пиёэбоши 
юмалоқ, КУРУК пўсти сариқ, зичлиги 

ўрта, мазаси ярим аччнқ. Қишда 
яхши сақланмайди, яъни ёмон 

сакланувчан.



1 2 3 4 5 6

7 Псшпазак
Тожикистон
дехкончилик

ИТИ.

Эртапишар, 
110-125 кун

200-280

Бир уяли, салатбоп, пиёз боши 
юмалоқ, қурук пўсти оқ-саргиш, 

зичлиги уртача. Мазаси ярим аччиқ. 
Сакланувчанлиги уртача.

8. Зафар ЎэСПЭКИТИ
Уртапишар, 

148 кун 350-400

Пиёзбош шакли юмалоқ, қобиги 
бипафшаранг, этининг ранги оч 

бинафша, серсув, зичлиги ўртача, 
мева вазни 110-170 грамм, 

ташилувчанлиги яхши.

9. Сумбула ЎзСПЭКИТИ Эртапишар, 
110 кун 350-360

Пиёзбош шакли юмалоқ. қобиги 
сариқ, этининг ранги оқ, серсув, зич 

мева вазни 100-125 грамм, қуруқ 
моддаси 11,4% . ташилувчанлиги 

яхши. қишки мавсумда экишга 
ярокли.

9. Истиқбол ЎзСПЭКИТИ Ўртапишар, 
137-143 куп 300-310

Пиёзбош шак.ти тухумснмон, қобиги 
сариқ, этининг раиги оқ. серсув, зич. 

мева вазни 65-150 грамм, қуруқ 
моддаси I0,S %. сақлапувчаплигн 

яхиш.



Пиёз совукка  чидамли усим лик. У нинг уруғи 3-5°С ҳароратда 
ниш лай бош лайди , пиёэбоши эса  усади. У сим ликнинг ўсиш и ва ри
вож лан и ш и  учун кулай ҳарорат 18-28°С хисобланадн. У ниб чиккан 
ўсим ли клари  2-3°С гача совукка  чидайди, пишган пиёзбош лари эса 
10-12°С гач а  киска муддатли совукка ҳам чидайди. Яхлаган  ва аста- 
секин  яхдан  туш ган пиёзлар ҳаётчанлигини йўкотмайди. П иёзнинг 
барги  6-7°С гача совукка  чидайди.

П и ёзн и н г  уруги каттик пўст билан ўралган  ва таркибида эфир 
м ойи бор. Ш унинг учун у секин бўртади ва унади. Б аҳорда  экилган 
пиёз уруги  15-20 кунда кўкаради.

У ругн и н г  униш ж араёнида илдизча, уругбарг  ости тирсаги  ва 
б и т та  уругпаллабарг  хосил бўлиб, у дастлабки вактларда уруг  ичида 
туради .  Ш унинг  учун уругпаллабарг  ости тирсаги ўсиб ер бетига 
си р т м о к ч а  ш аклида чикади (88-расм).

У ругпаллабарг  ости тирсаги ўсиш ини давом эттириб, аста-секин 
ердан  уругпаллабаргни  тортиб, уруг пўсти билан ер бетига  олиб 
чикади ва тикланади. Лекин, уруг ж уд а  чукур экилган, ер каттик 
бўлса ,  ердан уругпаллабарг  эмас, илдизчалар хам кўш илиб чикади ва 
м аи са  нобуд  бўлади.

С и ртм ок ча  чикариш даврига  келиб уругпалла ичид а  куртак 
ҳосил  бўлади  ва ундан дастлабки  чинбарг  пайдо бўлади. Барг, одат
да, уруг  унгандан 12-15 кун кейин, уругпаллабаргнинг  махсус те- 
ш и кч аси дан  таш карига  чикади. Биринчисидан кейин 8-10 кун ўтгач, 
у н и н г  ичидан иккинчи чинбарг  ўсиб чикади. Учинчи ва ундан кейин
ги барглар  хар 4-6 кунда, аввалгп  баргнинг  ичидан ўсиб чика  беради. 
Н ат и ж ад а  сохта  поя ҳосил бўлади, булар бир-бирининг ичига 
ўралган  найсимон барг  кинларидан иборат.

П иёз майсалари дастлаб  ж уда секин ўсади. Ш унинг  учун хам 
уларни  бегон а  ўтлар босиб, ўсиш ига халал беради, улар каткалокдан, 
н ам н и н г  етиш маслиги  ва бош ка нокулай ш ароитлардан  каттик 
к ийналади . Ш у сабабли пиёз ўсув даврининг бош ида яхши парвариш 
к илиш ни талаб этади.

А ссимиляция аппарати (барглари) чиккандан кейин пиёзбош 
ш ак ллан а  бош лайди. Баргларда синтезланадиган  углеводлар  
ў си м л и кн и н г  куйи кисмига тушиб, у ерда  запас бўлиб тўпланади. 
Б унда  баргнинг асоси йўгонлаш иб, этли кобикка айланади ва пиёз
бош  хосил килади. Шу билан бир вактда этли туташ кобик хам хосил 
бўлади . Бу кобиқнинг ассим иляция килувчи пластинкаси бўлмайди. 
У  ози к  м оддалар тўпланиш и учун хизм ат килади. У збекистонда эки 
лад иган  пиёзларнинг ўсув даври уругдан экилганида 130 кундан 160- 
180 кунгача давом этади. У руглик  пиёзбош ўтказилгандан то уруг 
п и ш гун ча  110-130 кун ўтади.



П и ё зб о ш н и н г  ш аклланиш и учун энг кулай харорат 20-30°С 
Ҳ ар о р а т  бунд ан  паст бўлса, пиёзбош суст ўсади; харорат юкори 
бўлса ,  та р ки б и д а ги  пластик м оддаларнинг нафас олиш га сарфлани- 
ши ту ф а й л и  пиёзбош  м айда бўлиб колади.

Ш и м о л и й  нав пиёзларнинг ўсиш и учун 15-18 соатлик узун кун 
энг  кулай ҳи соб ланади .  Узун кун ш ароитида пиёзбош тез ш ак ллан а
ди , б а р в а к т  етилади ва анча йирик булади. Қиска кунда эса пиёзбош - 
л а р н и н г  ш ак ллан и ш и  ва етилиш и кечикади. Ж анубий пиёз навлари 
учун аксинча,  киска кун керак. Бу пиёзлар шимолда экилса, узун кун 
ш ар о и т и д а  пиш м ай  колади.

У с и м л и к  ҳаётининг  турли  давр л ар ид а  ёруглик интенсивлигига 
талаби  бир  х и лда  бўлм айди . У лар  ўсув даври бошларида, б арг  аппа- 
рати ўсиб  чик к анд а  унчалик  катта бўлмайди, лекин пиёзбош лар 
ш ак ллан аётган  вактда бирдан катталаш ади. Ш унинг учун барра  пиёз 
ў ст и р аё тган д а  ўсим ликни  бир оз соялатиш  жуда муҳим. У сим лик йи
рик б о ш п и ё з  учун ўстирилганда  соялатиш  пиёзбошлар ш аклланиш и- 
ни к еч иктиради  ва ҳосилни камайтиради.

П и ёзб о ш н и н г  ш аклланиш и ва етилиши озик м оддаларга ва 
ўси м л и к н и н г  сув билан таъм инланганлигига  боглик. У руг  канча 
калин экилса ,  ўсим лик  озик  м оддалар ва сув билан канчалик кам 
та ъ м и н л ан с а ,  пиёзбош  ш унчалик  тез  шаклланади ва м айда бўлади. 
А га р  хар  гектар  ерда  200-400  минг ўсим лик  ўстирилса ва озикланиш  
ш арои ти  яхш и  бўлса,  йирик озик-овкатга  иш латиш га ярокли пиёз
бош  етилади.

П иёзб ош  ш ак лланаётганд а  пиёз тубидаги этли пардалар орасида 
б о ш л а н ги ч  м уртак, булардан эса  келаси йили гулпоялар ёки майда 
ёш  п и ёзб о ш л ар  хосил  бўлади.

К у р так д а и  янги пиёзбош  хосил бўлиш и ёки гулпоя чикиш и т у р 
ли саб а б л а р га ,  биринчи  навбатда пиёзбош нинг сакланиш ҳароратига 
боглик .

П аст  хар о р а тд а  (2-10°С) узок  сакланса, пиёзбошдаги куртаклар
дан  гу л п о ял ар  хосил бўлади . Бундан юкори (18-20°С) ёки, аксинча 
0 дан  п аст  хароратд а  сак лан ган да  куртакдан янги, ёш пиёзбош  хосил 
бўлади .  П и ёзн и н г  а н а  шу биологик  хусусиятини назарда тутиб, пиёз
бош  ю к ори  (18-20°С дан  ортик) ёки аксинча, паст (0°С дан  паст) 
х ар о р а тд а  сакланади . Ш у н д а  пиёз эркаклаб кетмайди. У руглик  учун 
м ў лж ал л ан га н  пиёзбош  эса, 2 дан 10 С гача хароратда саклаш  тавсия 
ки ли н ади .

У р у гл и к  пиёзларнинг  эркаклаб  кетиш ига экиш м уддати , пиёз- 
бо ш л а р н и  ерга, ўтказгандан  кейинги харорат, тупрок  намлиги хам 
та ъ с и р  ки лади .  Бахор  яхш и, иссик  келганда ва ерда нам кам бўлганда 
п и ёзн и н г  эркаклаб ,  гулпоя чикармайдиган , “ўж арлик” хусусияти



пайдо б ўли ш и га  олиб келади. Аксинча, пиёз эрта экилса ва бахорги 
салкин  хаво чўзилса, гулпоя чикариш  кучаяди хам д а яхш и уруг 
хосили  олинади.

Б ош пиёз  айрим, гулининг гуллаши 3-4 кун давом этади. Ж ануб- 
д а  тў п гу л н и н г  гуллаши 15-20 кун, ўрта минтақада эса 48 кунгача д а 
вом этади.

Б о ш  п и ёз  ў с т и р и ш  т е х н о л о г и я с и

Е р  т а н л а ш .  М еханик таркиби енгил кумок бўлган оч тусли  бўз 
туп рок лар  пиёз учун яхши хисобланадн. Ш ўрланган  ва  боткок 
туп рок лар  эс а  яроксиз.

А л м а ш л а б  э к н ш д а г и  ў р н и .  Қатор оралари иш ланадиган , далани 
бегон а  ўтлардан тозалайдиган-карам , картошка, помидор ва  бодринг 
яхш и  ўтм иш дош . Пиёзни пиёздан ва илдизмевали сабзавотлардан 
сўн г  экиш  ман этилади.

Ў ғ и т л а ш .  Пиёз илдизи ер ю засида ж ойлаш ганлиги  учун  тупрок 
нам лиги  ва  озикасига талабчан. Бир тонна хосил олиш учун  тупрокка  
10,6 кг азот, 7,3 кг фосфор, 3,6 кг калий солиш  зарур. Бўз 
туп р о к л ар д а  гектарига 20-30  тонна гўнг, азот 200, ф осф ор 150, калий 
75 кг; ўтлок  ва ўтлок-бўз тупрокларда  азот 160, фосфор 150 ва калий 
80 кг хисобида берилади. Ф осф ор  йиллик норм асининг 75 %  и, калий 
в а  гўнг ҳ ам м а  нормаси шудгордан олдин, ф осф орнинг колган 25 %  и 
эса  экиш олди  ёки экиш да берилади. Азотли ўгитлар 50 %  и ўтокдан 
сўнг  1-2 чинбарглик  даврида, колган 50 % и эса  пиёзбош лар  шаклла- 
ниш д авр и д а  солинади.

Е р н и  э к и ш г а  т а й ё р л а ш .  К узда тупрок  28-30 см чукурликда 
ш удгорланади ,  текисланади. Ер баҳорда бороналанади, қ ўлд а  экила
диган  бўлса, жўяк олинади. Такрорий экин сиф атида  экиладиган  
бўлса ,  асосий экин йигиш тирилгач, ерлар ш удгорланади , ж ўяклар 
олиниб провакация суви берилади ва 8-10 кун ўтгач чизелланиб  бо
роналанади  ва молаланади.

Пиёз экилган майдонларда бир йиллик бегона ўтларга  карши у 
экилгунга  кадар гектарига тупрокнинг  6-8 см чукурлигида 1,0-1,5 кг, 
пиёз экилгач 7-8 кг трефлан  ёки 12 кг дактал таъсир этувчи модда 
хисоб ида  сепилиши лозим.

Э к и ш  м у д д ати  ва  у с у л л а р и .  Узбекистонда пиёз уч муддатда 
экилади: эрта  бахорда - феврал охири мартнинг бош ларида ; ёз-кузда 
-август-сентябрда  ва киш олдидан - ноябрь охири де к аб р н и н г  бош 
л ар и д а  экилади. Эрта бахорда экилган пиёз ёз-куз ва киш олди  экил-



гандан к и ш д а  яхш и сакланади. Ш унинг  учун кишда саклаш  учун 
ф о й д алан и лад и .

П иёз С К О Н  - 4,2 маркали сеялка билан ленталаб экилади - 
(60+15 + 15см ёки 40+15+15 см ва 50+20, 45+15 см. схемаларда).  
Э киш  норм аси  лента  усулида  гектарига эртанги м уддатда 10-12 кг, 
ёзги  ва киш  олдидан экилганда  эса  14-16 кг, сочм а усулда 20-25 кг. 
Г ектарид аги  туп  сони 350-400 минг дона бўлиш и м аксадга мувофик.

П арвариш лаш . Т ула униб чиккандан сунг усимлик бўйи 5-6 см 
б ў л га нд а  уси м ли клар  ораси 3-5 см колдирилиб биринчи  уток  ва яго
на утказилади ,  иккинчи ягона ва ўток  усим лик  бўйи 15-20 см 
б ў л га н д а  ўтказилиб  ўсим ликлар  ораси 7-8 см колдирилади. А гарда 
б его н а  ў тлар  кўпайса, учинчи ўток хам утказилади. Ж ами ўсув д а в 
р и д а  катор  оралари  КРН-2,8А , КРН -4,2 , КОР-4,2  культиваторлари 
билан  4-5 м артагача  ю мшатилади.

Пиёз учун  тупрок  намлиги дала нам сигим ига  нисбатан 75-80 % 
б ўли ш и  керак.

С угориш . Пиёз баргнинг  сатҳи кичик бўлганлиги учун сувни 
кам буглантирад и .  П иёз  уругининг униш  ва пиёзбош и ш аклланиш ида 
нам ни кўп талаб килади. Ўсув даврининг  охирида унинг  сувга талаб- 
чанлиги  кескин  камаяди. Бу даврда  нам кўп бўлса, пиёзбош нинг ети
л и ш и  кечикади  ва яхш и  сакланмайди.

А в г у ст д а  экилган  пиёз куздаёк, кеч кузда ва баҳорда  экилганла- 
ри эса  ап рел  ойидан  бош лаб, баҳорги ёғингарчилик  тўхтагандан кей
ин сугорилади .

Ер ости  сувлари  чукур жойлаш ган бўз тупрокли  ерларда  пиёз 
май, июл о й лари д а  хар 8-10 кунда сугорилади. С ўнгра  пиёзбош 
ў си ш д ан  т ў х т аган д а  хар 12-15 кунда бир  марта суғорилиб, пиш иш и- 
га бир  ой қолганда эса  сугориш  тўхтатилади . Ер ости суви чукур 
ж о й л а ш га н  буз тупрокли  ерларга экилган  пиёз, тахминан  12-13 мар
та ,  ер ости  суви 1-2 м чукурликда ж ойлаш ган  участкаларда 7-9 марта 
с угори лад и .

А в г у ст д а  экилган  пиёзларнинг би р  кисми, одатда, гулпоя 
ч и к а р иб  эрк ак лаб  кетади, буларни ўз вактида олиб таш ланмаса ,  пи
ё збош и  м а й д а  бўлиб , хосил камаяди.

К асаллик ва зараркунандалар. С охта  ун ш удринг касаллиги 
(п ер о н о сп о р о з )-са р и к  губор пайдо бўлиб, барг ва гулпоялар саргайиб 
с ў л и б  к олиш  билан ифодаланадиган  касаллик. Касаллик 
к ў зғату вч и си  -  P erenospora  destructor Casp.  замбуруги. К ураш  чора
л ар и  - ў с и м л и к к а  I %  ли бордос сую клиги , цинеб (0,7-1 % ), каптан 
(0 ,5-  0,7 % ) ,  Тилт ,  Т опаз-100 ,  ф ундазол  (0,2- 0,6 % ) пуркалади.



Б ўйин  чириш -замбуруг  касаллиги, пиёзни саклаш вактида зарар- 
лан т и р ад и .  Б унда пиёзбош бўйни ю м ш аб  колади, сўнгра эса  чирий- 
ди. К ураш  чоралари: пиёзбош лар 10-12 соат давом ида 35-40°С д а  
ҳав о д а  (иссикд а)  куритилади.

Зан г  касаллигига карши кураш тадбнрлари  сиф атида  1 %  ли бор- 
дос  сую к ли ги  пуркаш тавсия этилади.

У с у в  даври д а  пиёзга тамаки трипси  катта зарар етказади. У нга  
карш и ўси м л и кк а  арриво, децис (0 ,3-0 ,4  кг/га) ва бош ка перетроид- 
л а р  сепилади .

П и ёз  п аш ш асига  карши уруғ экиш олдидан 10 % ли гептахлор 
ду с ти  б и л а н  дориланади, ўсим ликка  намланадиган 30 %  ли хлорофос 
п о р о ш о ги н и н г  0,1-0,2 %  ли суспензияси пуркалади.

Қосилни йигиш ва саклаш. Бахорда ва кеч кузда экилган  п и ёз
лар  сентябрда-октябр  бош ларида, августда экилганлари эса  июл- 
ав густ  бо ш л ар и д а  йигиб олинади. П иёз пиш ганда пиёзбош  ю м ш аб, 
кейин  б ў й н и  курийди, барглари сўлиб ерга ётиб колади. П иёз б а р г 
лар и  т ў л а  қуригунча кутиб туриш  ярамайди, чунки кечикиб й и ги ш 
ти р и б  олинган  пиёз яхши сакланмайд

П и ёз  КТН -2Б, КСТ-1,4 маркали к ичлар билан ёки кўлда бир 
м арта  йигиш тирилади . Уни тў л а  механизация ёрдам ида йигиш тириш  
учун Л К Г -1 ,4  ва П М Л-6 маркали маш иналардан фойдаланиладн . 
Қ азиб  олинган  пиёзлар бир неча кун хирм онга ёки далага  ю пка ёй и 
либ ,  к у ёш д а  куритилади. Қ уритиш  вактида пиёзлар бир оз намни 
й ўкотад и ,  барглари сўлийди, пиёзбош  эса 3-4 курук пўстларга, яъни 
уларн и  келгусида куриб колиш дан саклайдиган каттик пўстларга 
ўралади .

Қ уриган  пиёз барглари кесилади ва пиёз йириклигига, етилиш 
д а р а ж а с и га  караб сортларга аж ратилади . Баргларни пиёзбош  учидан 
3-4 см колдириб кесиш керак. А гар барглар пастдан кесилса, пиёз
б о ш н и н г  ичига турли бактерия киради хамда саклаш вактида п и ёз
нинг  кўпи чикитга чикиб кетади.

П и ёзб ош лар  уч гуруҳга аж ратилиб фаркланади: 1) товар 
м ахсулоти  учун (йирик ва ўртачалари)  ажратилади, улар яхш и етила
ди ва  киш да саклаш га ярокли бўлади; 2) бу хам товар махсулот учун 
аж рати лади ,  лекин булар  тўла  етилмаган (бўйни йўгон), ш унингдек, 
ш и кастланган ,  кейинчалик саклаш га яроксиз пиёзбошлар булади; 3) 
м айда (нўш ) пиёзлар, булар товар м ахсулот бўлмайди, келгуси йили 
кайта экилиб , улардан кўк пиёз ёки пиёзбош етиш тирилади.

У збекистонда  хар гектар пиёздан ўртача 180-200 ц дан хосил 
олинади .  Пиёз курук, яхши ш ам оллатиб  туриладиган  хоналарда  20- 
40  см калинликда ёйилган холда ёки сигими 10-15 кг ли яш икларга



солинган  ҳо л д а  сақланади . Катта яш икларда , копларда эса  пиёз яхши 
сакланм айди .

И ст еъ м о л га  иш латиладиган  пиёзларни саклаш учун кулай 
харорат  +0,5, +1°С, хавонинг нисбий намлиги эса 75-80 % 
хисобланадн .

О датд аги ,  сунъий  усулда совитилм айдиган  сабзавот о м б орлари 
да  кузги -қиш ки-баҳорги  даврда (октябрдан-апрелгача) саклаш да 
вазни к ам ай и ш и д а н  7-10 %  гача, ш унингдек, чириш ва хаддан 
таш кар и  ўсиб  кетиш идан  саклаш реж им ига  ва саклаш олдидан  пиёз
лар  х о лати га  қараб, 3-4 % дан то 20 %  гача ва ундан хам кўпроғи но
буд  булади .  Бундан  таш кари курук  кобик  холидаги чикиндилар  
(0 ,05-2 ,5  % )  хам  чикиш и мумкин.

С унъий  у су л д а  совитиладиган  совук  хоналарда, доим ий  паст 
хар о р а тд а  (1-2) сак ланганда  пиёзларнинг чириши ва ўсиб  кетиш 
ҳоллари  бўл м ай д и ,  табиий  йўколиш, ш акар ва витам инларнинг пар- 
чаланиш и кескин камаяди.

Қ иш ки сак лаш  учун кўйиладиган пиёзларни йигиб олиш дан 
икки х аф та  илгари экинларга  малеин кислота гидразиди (ГМ К ) нинг
0,2 - 0 ,25 %  концентрацияли  эритм асини  пуркаш ўсиб кетиш ини 
м аълум д а р а ж а д а  тўхтатади .

Нўш дан пиёз етиш тириш . П иёз етиш тириш нинг б ош к а  усулла
рига  нўш дан ,  м айда  пиёзбош лардан, кўчатдан барра пиёз етиш тириш  
кабилар  киради. Баъзан  кузда (октябр  - ноябр ойларида) ёки эрта 
бахорда  нўш  пиёз (м ай д а  пиёзбоплар) экилади. Нўш пиёз кузда экил- 
гани м аъкул , чунки  м айда пиёзбош ларни кишда саклаш кўп чикитга 
чикиш га оли б  келади. Нўш пиёз п уш таларга  ёки текис далаларга  
(м аркёр  изи  б ў й и ч а)  бўйнигача ботириб  икки каторлаб лен т а  шакли- 
д а  эк илади .  Б у н д а  лен талар  ораси 50-60 см ва катордаги пиёзлар 
ораси 10 см дан  килинади.

Н уш дан  б о ш п и ё з  етиш тириш  учун ўсув  даври м обайнида гул- 
пояларни  м унтазам  равиш да юлиб туриш  керак. Нўшдан экилган  пи
ёз у ругдан  ети ш ти ри лган  пиёзга Караганда бегона ўтдан кам 
к ийналади  ва ягоналанм айди .  Бош ка парвариш лаш  тадбнрлари  одат
даги ча утказилади .

Н ўш дан  экилган  пиёзлар уругдан экилган пиёзларга нисбатан 
эрта  етилад и  ва ю кори  хосил беради. Ҳосили одатда, июл ойида- 
а в гу с тн и н г  би ри н ч и  ярм ида йигиш тириб олинади. Лекин, нўш пиёз- 
дан  е т и ш ти р и л га н  пиёзлар яхши сакланм айди ,  шунинг учун хам  улар 
к ўп и н ча  ё з -к у з  д а в р и д а  истеъмол килиниш и лозим.

М айда пиёзбош лардан етиш тириш . М айда пиёзбош лар олиш 
учун у р у г  5 -10  каторли  лента килиб, дон-сабзавот  ёки сабзавот  сеял-



каларида экилади. Бунда каторлар ораси  8-10 см бўлиб, ҳар  гектар 
ер га  60-80  кг  у руг  экилади.

П иёз парварнш и бегона ўтларни йўкотиш , катор ораларини иш 
лаш  ва сугориш д ан  иборат. Августда ёғингарчилик  бош ланмасдан 
пиёзлар  лавлаги  ковлагичлар билан йигиб олинади, кейин 
куритилад и ,  барглари кесилиб, катта-кичиклигига караб сараланади. 
М ай да  пиёзбош лар  18-20°С ҳарорат ва 65-70 %  ҳаво намлиги ш арои
ти д а  сакланади . Келгуси йили бахорда  м айда пиёз (СУ Н -8) сеялкада 
катор  оралари  45 см дан килиб экилади. Экиш калинлиги ва пиёзнинг 
йи р и к ли ги га  караб хар бир метр ерга 15-25 тадан пиёзча экилади, 
ш у н д а  гек тарига  5-6 ц дан 10-12 ц гача майда пиёз экилади. Пиёзни 
ўсув  даври д аги  парвариши, бегона ўтларни йўкотиш, катор оралари
ни ю м ш а ти ш . озиклантириш , сугориш  ва гулпояларни ю либ туриш - 
дан  иборат.

К ў ч а т  к и л и б  пиёз е т и ш т и р и ш .  П иёзнинг  кечпиш ар навлари, 
баъзан  кўчатдан  етиш тирилади. Б ун и н г  учун пиёз уруғи  кўчат 
қилиш дан  бир  ярим икки ой илгари ярим иссик  кўчатхоналарга, ҳар 
бир  квад рат  метр майдонга 20-25 граммдан ивитилган хам да ниш ла
тилган  ҳ о л д а  экилади. М айсалар парник  хароратини кундузи  20-25°С 
ва кечаси  8-10°С килиб туриш хам да ягона  қилиш ва сугориш  йўли 
билан парвариш  килинади.

К ў ч ат  2-3 та  барг чикарганда д алага  ўтказиш га тайёр  бўлади. 
П иёз  кўчатлари  далага худди уругдан ўстирилгандагидек  ўш а м уд
да тд а  ва калинликда  ўтказилади, кейин кондириб сугорилади.

К ўч ат  килинган пиёзлар юкори хосил беради, аммо кўп мехнат 
талаб  килганидан , бу усул нисбатан кам кўлланилади.

Б а р р а  п и ёз  е т и ш т и р и ш .  Барра пиёз - витаминли махсулот 
бўлгани  учун эрта бахорда, хали янги сабзавотлар йўк вактда 
аҳолини  у  билан  таьм инлаш нинг ахамияти катта. Барра пиёз далага  
у руг  ёки нўш пиёз экиш йўли билан етиш тирилади.

Б арра  пиёз уругдан етиш тирилганда  уруг август ойида, нўшдан 
ети ш ти р и л ган д а  эса сентябрнинг охири октябрда экилади. Пиёз куз
д а  к ўкариб  чикади, кишлайди, апрель ойида эса хосили йигиб оли н а
ди.

П иёзлар  пушталарга, 30-40 см кенгликдаги ленталарга экилади. 
Л ен та  о раси га  уруг ёки майда пиёз сочилади ва тупрок  ёки чиринди 
билан кўмилади . Йирик пиёзбошлар туп рок ка  ботириб ўтказилади. 
Катта м айд онларда  пиёз дон-сабзавот сеялкаси 35-40 см кенгликдаги 
лен т ал ар га  экилади. Бунда сеялка сош никлари бир-бирига якинрок 
(7-8 см) ўрнатилади. Ҳар гектар ерга 25-30 кг уруг ёки 2-4 т  м айда 
пиёзбош  экилади.



П иёзлар  к узда  бир  неча марта сугорилади . Қишки совуклар  б о ш 
л аниш ид ан  олдин  эса  пуш таларнинг устига чириган гўнг сочиб 
м ульчапанади . Бу к и ш д а  уни совук уриш дан  саклайди, бахорда  эса 
ёш ў си м л и к л а р га  ози к  манбаи бўлиб хи зм ат  килади.

Б арра пиёз илдизи билан сугуриб йигиш тирилади. Яхш и парва
риш ки ли н ган да  хар гектар ердан 350-400  ц ва ундан куп хосил о ли 
нади.

Бош пиёз уруги етиштириш технологияси

Б иринчи  йил уруглик пиёзбош етиш тириш  учун уруг эрта 
б а хорда  эк и ли б ,  одатдаги  технология  асосида  сифатли парвариш 
килинади. У ругли к  учун яхши етилган , йириклиги уртача, шакли ва 
ранги н авга  хос пиёзбош лари танлаб  олинади. У руглик пиёзбошлар
2-8°С хар о р а тд а  70-80  хаво нам лигида  коронги ж ойларда  яхши 
сакланади.

Жой танлаш. Кейинги 3 йилда пиёз экилмаган дала  бегона 
ўтлардан  то за  ва унум дор  бўлиш и керак.

Угитлаш. Гектарига  20-30 тонна чириган гўнг 1-1,5 ц аммиак 
селитраси ,  3-5 ц суперф осф ат  хамда 2-3 ц калий тузи экиш гача  бери- 
ли ш и  та вси я  этилади. Усув даврида  2 м арта  (чин барг чикарганда  ва 
пиёзбош и ш ак ллан а  бош лагаида) гектарига хар сафар 120-160 кг ам
м оний селитраси ,  120-160 кг суп ерф осф ат  билан озиклантирилади.

Экиш муддати. Уруглик  пиёзлар кузда ёки эрта бахорда  экила
ди. Л екин ,  кузда-сентябр  охири, октябр  бош ларида экилса, юкори 
у р у г  хосили  олинади .

Экиш усули ва нормаси. У ругли к  пиёзбоши каторлаб 70x20-30 
см ёки к вадратлаб  60x60, 70x70 см схем ада  экилади. П иёзбош нинг 
вазнига  караб 4-6  т  уруглик  сарфланади . Кузда вазни 40-80, бахорда 
80-100  грам м лик  пиёзбош лар  яхши куритилиб, Т М Т Д  ёки фентиу- 
р ам н и н г  3 %  ли сувли эритм асида ивитилиб экилса, соглом ва тўлик  
кўчатларни  таьм инлайди .

П арваришлаш. У ругликлар  кўкаргач ,  биринчи марта катор ора
си иш ланади ,  20-25 кун ўтгач яна такрорланади .  Бегона ўтлардан то
за  ва е р н и н г  ю м ш о к  бўлиши учун ж ам и  3-4 мартагача катор оралари
га иш лов бери лад и .  Сизот сувлари чукур  жойлаш ган участкаларда 6- 
8 м ар та г ач а  сугорилади .  Гуллаш д а в р и д а  намлик тупрокнинг  дала 
нам с и ги м и га  нисбатан  70-75 % бўлиш и, яхши чангланиши учун аса- 
л ари л а р д а н  ф ойд аланиш  м аксадга м увоф икдир.

У р у гл и к  пиёз м айдонида кўп и н ча  сохта  ун ш удринг касаллиги 
учраб, к атта  зарар  кўзатилади. Бу касаллик  бўлган ўсим ликларга



бордо сую қ ли ги н и нг  1 % ли эритмаси, цинеб, купрозан, мис хлорид- 
нинг 0,5 % ли суспензияси, Тилт, Топаз  100 ва фундазол (0,3-0,4 
кг/га) кўлланилади .

Йигиш. П иёз уруги  ию ннинг о хири-ию лнинг  бош ларида бирин- 
кетин етилади. Ш у н и н г  учун икки-уч марта йигилади. У руг пиш ган
да кўсакчалар  ёрила бош лайди, уруглари эса  котиб кораяди, айни шу 
пайтда хосилни  йигиш га киришилади.

К ўпчилик  таж риб аларнинг  кўрсатиш ича пиёз уруги ўсимлик ёп 
пасига гуллагач  45-50 куни йигиш тирилса , макбул муддат 
ҳисоб ланар  экан. Ҳосил кўлда йигилиб, гектаридан уртача 5-6 ц ва 
зиёд уруг  олинади.

Порей пиёз (Allium porrum L.) Икки йиллик ўсимлик. Биринчи 
йили м айда, узунчок, йўгонлашган сохта пояга туташ ган бош пиёз  ва 
узун ясси барглар  ҳосил килади (89-расм).

И ккинчи  йил пиёзбош дан гулпоя чикариб, йирик гултўплам-уруг 
беради. П орей  пиёз биокимёвий таркиби оддий  бош пиёзга  ўхш аш , 
лекин м азаси  ва х,иди ўзига хос бўлиш и билан фаркланади. Ёш 
ўсим ликлари  озик-овкатга бутунлигича, етилган  (пиш ган) ларининг  
эса ф акат со х та  пояси истеъмол килинади.

Порей пиёзнинг  тиним  даври бўлмай, барглари  кеч кузгача ўсади 
ва ўсим лиги  яш иллигида  хосили йигиш тирилади . Лекин, пиёзбош ла- 
ри ж уд а  яхш и  сакланади. Порей пиёзнинг навлари икки; болгар ва 
европа гуруҳларига  бўлинади. У нинг К арантанский, Болгарский, 
Л инкольн , М ерлин , Д жолант, Бандит навлари кенг таркалган.

К арантанский  нави кенг таркалган бўлиб, пояси калта (15-25 см), 
сохта  пояса йўгон, барги энли, чизикли, дагал, тўк  яш ил рангда, ма
заси эса  аччиклиги  билан характерланса, Болгарский нави баланд 
бўйли (150  см), сохта  пояса 50-70 см, кургокчиликка  чидамли, 
совукка  эс а  чидамсиз,  юкори хосилли, барглари майин ва чучуклиги 
билан ф аркланади . Бош ка навлар эса ўсув даври 75-140 кун бўлиш и, 
турли м уддатларда  экиш ва истеъмол килиш га мослашган юкори 
хосилли хам д а м ахсулот сифати билан аж ралиб туради.

Порей пиёз унум дор  тупрокларда яхш и ўсиб, мўл ҳосил беради 
ш унинг учун у экиладиган дала органик ва минерал ўғитлар билан 
яхши ўгитланиш и шарт.

Порей пиёз кузда (август-сентябр ойларида) ёки бахорда сабза
вот сеялкалар  ёрд ам ида экилади. Уруги катор ораси 50-60 см килиб, 
гектарига 6-8 кг сепилади. Уни кўчатдан хам етиш тириш  мумкин.

Э кинни парвариш лаш  ок, нозик "сохта поя" олиш учун 
ўсим ликни  окартириш  максадида униб чикканларини ягоналаш, 
катор ораларини  ю м ш атиш , сугориш ва чопик  килишдан иборат.



Ч опик  3-4 марта ўтказилиб пояси барглар ёйилган кисмига 
кўмилади.

Порей пиёзи плуг ёрдам ида ковланади. Саклашдан олдин барг
л ари н и н г  юкори учдан бир кисми кесилади. Уни подвалларда хам 
кумга кўм иб саклаган яхши. Ҳ ар гектардан 200 дан 500 центнергача 
косил беради.

Порей пиёз уругини етиш тириш  учун кузда узун, йўгон пояли 
усим ликлар  танланиб, ковлаб олинади. У лар кузда ёки эрта бахорда 
экилади.

Уругликларни ковламай, ерда кишлатиб мўл уруг хосил олиш 
мумкин. Лекин, бу холатда уруглик  ўсимликларни бахолаш ва тан 
лаш  кийин бўлади.

С А Р И М С О Қ  (Allium  sa t iv u m  L.)

П иёзбош  экинлар ж ум ласига  кириб, кискарган пояси-туб ва пал- 
лалардан  тузилган мураккаб пиёзбош хосил килади. Барги ясси, 
чизикли, асоси ю малок-найсимон. Барглар асослари билан бир- 
бирларига  каттик ёпишиб, сохта поя хосил килади. Сохта поя марка- 
зидан гулпоя ўтади. С аримсок  палласи калин, зич эт  билан копланган 
битта ёки бир нечта ўсиш нуктасига эга куртакдир. Паллалар 
сарим сок  туб ига  бирикади ва умумий курук кобикка ўралади.

С арим соқнинг тез ўсувчи навларининг бошлангич энг катта ва 
кари паллалари кулай ш ароит тугилганда кўш им ча паллалар хосил 
килади.

Бунда пиёзбош нинг умумий пўсти ёрилиб алохида паллалар 
хосил килади. П иёзбош ида бир неча ўнлаб палла хосил килувчи 
сарим сок  навлари кўп паллалилар дейилади.

Секин ўсадиган саримсок навлари кам (8-20) умумий пўстга 
ўралган йирик паллали пиёзбош хосил килади. Паллаларнинг хар бири 
экин нави ва ўстириш шароитига караб 0,5-10 грамм бўлади. Саримсок 
гуллари орасида хаво пиёзчалар хосил бўлади. Улар худди паллалар 
сингари морфологик тузилишга эга, лекин юмалок - узунчок шаклда ва 
кичиклиги (0,03 -0,3 граммлиги) билан ажрапиб туради.

С арим сокнинг  гули майда, кўш чаноклн кўнгироксимон типда, 
ранги ок ёки бинафш а ранг, шарсимон гултўпламли гулпоя билан ту
галланади. Меваси икки уяли, курук кўсакча, уруги майда, кора, 
киррали бўлади. Лекин саримсокнинг факат баъзи бир навлари, асо
сан тогл ар д а ,  яъни жинсий хужамраларининг яхши ривож ланиш и ва 
етилиш и учун харорат ва хаво намлиги кулай жойларда у руг  хосил 
килади.



К ў п ч и л и к  нав лари н и н г  гулларида тез  ўсадиган хаво пиёзчалари  
бўлиб , у р у г  у р углан м асд ан  нобуд бўлади ва ҳосил килм айди . Ш у 
нинг учун  ҳаво  пиёзчаларини  ш акллангандан  тезда  олиб  таш ла ш  
у р у г л ар н и н г  норм ал  хосил  б ўли ш и га  ёрдам  беради.

С а р и м с о к  илдизлари  тўрсим он ,  кам тарм оклангай , ту п р о к к а  50- 
60 см гач а  чук у р л и кк а  киради, ам м о  асосий м ассаси  юкори катлам да 
ж ой лаш ад и .

С а р и м с о к н и н г  гулпоя хосил килувчи ва хосил к илм айд иган  
навлари м а в ж у д  (90-расм ).

У зун  кун генератив  органлар  ривож ланиш ини  тўхтатиб , в егета
ти в  о р г а н л а р н и н г  р и в о ж л ан и ш и га  ёрдам  беради. Ш унинг  учун  ши- 
м олдан  к ел и б  чиккан  навлар, одатда,  гулпоя чикармайди. Ж а н у б и й  
киск а  кун, генератив  орган (гулп оялари )н и н г  р и вож лан и ш и га  ёрдам  
беради . А м м о  гулпоялар  ҳосил  килиш га бўлган кобилият  дои м и й  
эм ас  ва ўст и р и ш  ш ароити  (иклим, экиш  м уддатлари ва б о ш к алар )  
т а ъ с и р и д а  ў згар и ш и  мумкин.

П ал л ал а р  билан  хаво пиёзчалар  сарим сокнинг  вегетатив  
кўпайиш  о р ган лари д и р .  П аллалар  ўтк азилганд а  йирик, кўп паллали  
п и ёзбош лар ; хаво пиёзчалар  (ва  м айда паллалар) ўтк ази лган д а  эса 
анч а  м айда, ю м алок, оддий  бир паллали пиёзбош  (нўш), келгуси  
йили ў т к ази л г ан и д а  ундан  кўп паллали йирик пиёзбош хосил  бўлади .

С а р и м с о к  ж у д а  кам ҳолларда, факат селекция м аксадида уругдан  
к ў п ай ти ри лади .  У ругд ан  экилган  сар и м со к  биринчи йили нўхатдек  
келадиган  м айда  иккинчи  йили одд и й ги н а  йирик пиёзбош  тугад и  ва 
учинчи  йили  эса  кўп паллали пиёзбош хосил килади.

С а р и м с о к  турли иклим ш ароитига  ж уд а  тез  ва яхши м ослаш ади .  
У к урук  к он ти н ен тал  иклим ли зонада  хам , субтропик  нам ш ар о и тд а  
хам уса  беради . Л екин ,  турли иклим зоналарида сари м с о к ни н г  шу 
и к ли м га  м о с л аш а д и ган  махаллий навларини  экиш керак.

С а р и м с о к  киш га ва сов укк а  чидам ли ўсим лик. У 3-5°С хар о р а тд а  
к ўкариб  чи к а  олади хам д а 7-8°С гача совук  хароратга  бардош  беради . 
С а р и м с о к н и н г  ўсиш и учун  кулай харорат  р и во ж л ан и ш и н и н г  б и р и н 
чи д а в р и д а  5-10°С, п аллалар  хосил  килаётганда  15-20°С ва етилаёт-  
ганда 20 -25пС бўли ш и  керак. 20°С дан юкори харорат и л д и зл а р н и н г  
ў си ш и н и  тў х т ати б  кўядн. Л екин , сарим сокнинг  ж анубий  
(ку р г о к ч и л и к )  рай о н л а р д а  етиш тирилган  навлари иссикка ч и д а м л и 
лиги  билан  аж р а л и б  туради.

С а р и м с о к н и н г  кузги ва бахорги  ш акллари  бўлиб кулай р и в о ж л а 
ниш и у чун  кузги ш акл навларини кузда ёки кеч кузда ўтк ази ш  т а л аб  
этилади .  Б ахорги  ш акл  навлари бахорда  эк илганда  яхши р и в о ж л а н а 
ди.



Кузги навлар, яхши сакланмаслиги, лекин баҳоргиларига 
Караганда серхосиллиги билан ажралиб туради. Уларнинг илдизлари 
яхши ривож ланм аган , шу туфайли бахоргиларига Караганда намга 
анча  талабчан булади. У збекистонда кузда ёки кеч кузда экиб 
ўстириладиган , гулпоя хосил киладиган м ахаллий навлар таркалган 
(96 -  жадвал, 91 ва 92-расм).

Саримсок ўстириш технологияси. Бизда бир йиллик экин си
фатида у вегетатив усулда палла ва хаво пиёзчаларидан ўстирилади. 
Ҳаво пиёзчалари экилганда бир паллали пиёзбош хосил килади. Пал- 
лалари билан экилганда эса кўп паллали пиёзбош хосил бўлади.

С аримсок  экиладиган тупроклар гектарига 20-30 т  чириган гўнг, 
1-2 ц аммиакли селитра ва 2-3 ц аммофос солинади. Лекин, янги чи- 
римаган гўнг солиш  ман этилади. Чунки, бу хосилнинг пишишини 
кечиктиради ва яхш и сакланмайди.

Саримсок  кузда (сентябр - октябр бош ида) экилади. Бундан ке- 
чиктирилса, кузда яхши илдиз отмай, кишки паст харорат ва турли 
касалликлардан касалланади.

С аримсок  паллаларидан 2-3 каторли лента усулда 
50 + J I0  + 10_) х 5 _ 6 см ва (40 + Q5 + 15) х ? _ g см с х е мада, 5-8 см чукурликда

экилади. Экиш  нормаси паллаларидан 1000-1500 кг, ҳаво пиёзчалари 
эса 3-4 каторли килиб, гектарига 50-100 килограммдан экилади. Ҳаво 
пиёзчалар 2-3 см чукурликда кўмилади. С арим сок  кузда, совук ту ш 
гунча бир-икки марта сугорилади.

Саримсокни эрта бахорда (феврал охири - март ойларида) хам 
экиш мумкин. Л екин, кишда саклаш пайтида анчагина кисми чикитга 
чикиб кетади. Бундан ташкари, бахорда экилган  сарим сок  кузда 
экилганга нисбатан кам хосил беради.

Саримсокни парвариш лаш , 5-6 м арта  сугориш ва хар 
сугориш дан кейин катор ораларини ю м ш атиш , бегона ўтларни 
йўкотиш, гулпоя хосил бўла бош лагаида чопик  килишдан иборат. 
Бахорда, биринчи ўтокдан кейин экинни минерал ўгитлар билан 
озиклантириш  ж уд а  самаралидир. Сарим сокнинг гулпояларини син
дириб таш лаш  ва чиринди билан мульчалаш хосилни анча оширади.

С аримсок  пиш ганда гулпояси саргаяди, гулпоя чикармайдиган 
навларида эса сохта пояси сўлийди. Бунда саримсок бош ининг 
сиртки пўсти ю пкалаш ади ва курийди.

Сарим сокнинг пишиш даврида тупрокда  нам юкори бўлса, узок 
сакланмайди. Ш унинг учун саримсокни йигиш тириб олиш га 20-30 
кун қолганда сугориш ни тўхтатиш шарт.



Л® Нав номи Яратилган
жойи Усув даври Ҳосилдорлиги,

ц/га Пиёзбош белгилари.

1 Майский ВИР ВИР Ўрта 
Осиё бўлими Эртапишар 80-110

Пиёзбоши гулпояли,ясси 
юмалок шаклда бўлиб, вазни 40-52 

гр, ташқи қуруқ қобиги оч бинафша 
рангда, бошининг ичида 7-10 та 

палла бўлиб, ўрта зич, ярим аччиқ, 
сакланувчанлиги яхши.

2
Южний

фиолетовий
местний

Махаллий нав Кечпишар 80-100

Пиёзбоши гулпояли, юмалоқ ва 
юмалоқ-ясси, 8-10 та палладан 

иборат, вазни 30-38 грамм, индекс 
0,5. паллалари серэтли, оч сарик, 
йирик. Учи ўтмас,ташқи қуруқ 
қобиғи бинафша. Мазаси ярим 
аччиқ. Сакланувчанлиги ўрта.

3 Дунганский

Олма-ота
сабзавот
картошка
тажриба

станцияси

Тезпишар 70-90

Пиёзбоши йирик, юмалоқ ясси, 5-10 
та паллали, индекс 0,7. Ташқи қуруқ 

қобиғи бинафша. Мазаси аччиқ. 
Сақланувчанлиги ўрта.



Ҳ оси лн и  ўз вактида йигиштириб олиш керак, акс холда паллала- 
ри аж ралиб  кетади, бу эса ҳосилнинг даладаёк  нобуд бўлиш ига,  то- 
варлик сиф ати  хамда кишда сакланувчанлик кобилиятининг пасайи- 
ш ига олиб  келади. Саримсок  хосили июн - июл ойларида картош ка 
ковлагич билан ковланиб, кўл билан териб олинади, сўнг  яхш илаб 
к уритилади , барги ва гулпояси бўгзидан 3-5 см колдириб кесилади ва 
й и ри к ли ги га  караб сараланади.

С арим сокни  йигаётган ва саралаётган вактда ш икастланиш дан 
саклаш  керак, чунки шикастланса у товарлик сифатини йўкотади 
ҳ а м д а я х ш и  сакламайди.

Палладан  экилган саримсокнинг гектаридан 60-70 ц ва ундан 
ортик, хаво  пиёзчалардан экилганда эса 15-20 ц гача ҳосил олинади.

С а р и м с о к  20-25 см калинликда ёйиб ёки сигими 10-12 кило- 
граммли идиш ларда  сакланади. С арим сок  харорат 1-3°С хаво нам ли
ги 75-80 %  бўлганда яхши сакланади. Саримсокни бундан юкори 
хароратда (16-20°С) хам саклаш мумкин, лекин хаво намлиги 
60-70 %  д а н  ошмаслиги шарт.

Мухокама учун саволлар
1. У збек и стон да  йил давом ида хар бир киши ўртача канча пиёз 

истеъмол килиш и лозим?
2. Б ош пи ёз  ва саримсокни бир-бири билан таккослаб, ўхш аш лик 

ва фарқлари  ҳакида гапиринг?
3. Турли муддатларда экиб, бош пиёз ўстириш технологиясининг 

хусусиятларини  кайд этинг?
4. Б ош пиёз  урукка ўстирилганда кандай уругчилик ишлари олиб 

борилади?
5. Н им а учун саримсок вегетатив усулда кўпайтирилади?



КЎКАТ, ДУККАКЛ И ВА КАМ ТАРҚАЛ ГАН 
САБЗАВОТ ЭКИНЛАР

Кўкат сабзавот экинлар

Бу гурух, эки н ларга  истеъм ол учун барглари  иш латиладиган  бир 
йиллик, икки йиллик ва кўп йиллик маданий  усим ликлар  киради. Бу- 
л ар га  ред и ска  х,ам мансуб. Чунки, ун и н г  илдизм еваси  аҳам ияти ,  иш- 
лати ли ш и  ва ети ш ти ри ш  усуллари  б ў й и ч а  кўкат экинларга  ўхш аш . 
К ўкат сабзавотлар  витам инларга ,  минерал  тузларга ,  эф ир  м ойларга  
ва ф е рм ен тларга  бой бўлиб  о зи қ -ов қатга  янгилигича  (салат,  кресс- 
салат, ред иск а)  кайнатиб  (исм алок , ш овул) зиравор  си ф ати д а  ёки 
бодринг , п ом идор  каби сабзавотларни  ту зл а ш д а  иш латилади.

О дам  орган и зм и н и н г  соглом ю риш и учун бир сутка давом и да  
о зик-овкат  билан б ирга-б ир  м иллиграм м  каротин, икки м иллиграм - 
мдан В| ва  В 2 витам инлари ,  уч м иллиграм м  В6 витам ини ва 50 м и л
лиграм м  С витам ини истеъм ол  килиш и шарт. А на шу витам инлар  
манбаи к ўкат  экинлардир .

Б арч а  кўкат саб завот  экинлар  ю кори хосилдорлиги , тезп и ш арли -  
ги, и сси кк а  талабчан  эм аслиги , нам ту п р о к  ва ози к  м одд аларга  та- 
л аб чан ли ги  билан  характерланади .  У лар  ту п р о к к а  экилгандан  сўнг 
30 - 40  кунда  йигиб олинад иган  д а р аж ад а  етилади. Бу уларни  очик 
д а л ага  экиб, эрта  баҳордан  кузгача конвейер  асосида  хосил  ети ш ти 
риш им конини  беради.

К ўк ат  сабзавотлар  ёппасига  со ч м а  килиб экиб ўстирилади .  Улар 
ю кори  хароратдан  салбий  таъси рлан ади .  О рти к ча  харорат  ва ҳаво 
н ам ли ги ни н г  паст  бўлиш и уси м ли к  эрта гуллаш и, бар ги н и н г  суст 
ри вож лан и ш и  ва сиф атси з  дагал б ў л и ш и га  олиб келади. Ш унинг 
учун кўкат эк и н лар  яхш и  ўғитланган ,  чириндили  унум дор , салкин 
сернам  ер л а р д а  ўстирилади .

У зб ек и сто н д а  кўкат  сабзавот  эки н лари дан  бир йиллик  шивит, 
салат, каш нич .  кресс-салат,  исм алок , редиска, икки йиллик - 
петруш а, сельдерей  ва кўп йиллик - ш овул кабилар  экилади.

Ш ивит (Anethum graveonlens L.) - сельдерейсим он  ёки соябон- 
гуллилар о и л ас и га  м ансуб , тезп и ш ар .  бир  йиллик  ўсим лик. Поя ва 
барглари ту к си з  яш ил, хуш бўй  ҳидли. Пояси ти к  ўсувчан кундаланг  
кесими ю м алок .  кучли ш охланган , бўйи 30 - 120 см . Барглари 
киркилган  патсим он , ингичка,  пастки барглари  калта ва бандли асо 
сида плёнкасим он  кенг  гилофи бор, ю кори барглари  бандсиз,  гилофи 
ичида ж ой лаш ган .  Гул тў п л а м и -со яб о н ,  гули икки ж инсли ,  четдан



чангланади, уругининг 1000 таси 1,8-2 грамм, унувчанлиги 60 % гача 
булиб, 2-3 йил сакланади.

Ш ивит  уруги экилгач 30-40 кунда истеъмолга тайёр булади. 6-7 
кунда оммавий гуллаб 80-120 кунда уруги пишади. Ў збекистонда 
ш ивитнинг Узбекский-243 ва Ором навлари районлаш тирилган.

Баҳор ва ёзда истеъмол килинадиган шивит кеч кузда (ноябрда) 
ёки эрта баҳорда (мартда) экилади. Кузда ишлатиш (бодринг  тузлаш) 
учун у ёзда август бош лари да  экилади.

Ш ивит уруги полларга сепилади ёки кўп каторли саккиз-ўн 
каторли килиб лента  усулида экилади. Б унда каторлар ораси 10-15 
см ва ленталар  ораси 60-70 см килинади.

К ўклигида иш латиладиган  шивит калин, гектарига 20-25 кг уруг 
сепилади. Тузлаш га ишлатиш учун баланд бўйли килиб, 
ўстириладиган  бўлса, сийрак ҳар гектарга 10-12 кг уруг сарфланади. 
Уругни ерга бир текис  сепилиши учун унга тупрок  ёки ёгоч 
кириндиси аралаш тирилади.

Ш ивит уруги секин унади, экилгандан кейин 15-20 кунда кўкара 
бош лайди. Шу сабабли каторлар ва ленталар  билиниб туриш и учун 
ш ивит уругига  гектарига 0.5 кг ҳисобидан салат уруги кўшилади ёки 
ш ивит уруги ниш латиб экилади.

Ш ивит ўток килиш, ленталар орасини ю мшатиш , бегона 
ўтлардан тозалаш ва бостириб сугориш йўли билан парваришланади. 
Баҳорда экилган ш ивит икки марта, ёзда  экилганлари эса уч-тўрт 
марта сугорилади.

К ўклигида иш латиладиган  шивит апрел ойидан бошлаб, бўйи 10- 
20 см га етганлари аста-секин ўриб олинади. Тузлаш да иш латилади
ган ш ивит ёппасига гуллаганда (май ойида), ёзда экилганлари эса 
сентябр-октябр  ойларида бир йўла ўриб олинади. Ш ивит кўклигида 
иш латиш  учун экилганда гектаридан 60  - 80 ц дан, тузлаш  учун 
ўстирилганда  100 - 120 ц дан ҳосил олинади.

Ш ивит уруги салга тўкилиб кетади, шунинг учун у ўзидан осон 
кўпаяди, бир ж ойда икки-уч йил ва ундан ортик ўстирилади.

Уруглик ш ивит лен та  усулида кўш каторлаб экилади, ҳар гектар 
ерга 8 - 10 кг уруг сепилади. Уруглик экинни парвариш килиш ҳар 
каторда 8 - 10 см да биттадан усимлик колдириб ягоналаш, катор 
ҳам да ўсим лик катор ораларини ю м ш атиш , сугориш ва минерал 
ўгитлар билан озиклантириш дан иборат. У руглик шивит уруги пиш
ган пайтда корайган соябонларни бирин-кетин қирқиб олиш йўли 
билан танлаб йигиш тирилади. Катта майдонларда уруглик ш ивит бир 
йўла ўриб олинади. Уругликлар боғ-боғ  ҳолида бир-бирига тираб



қўйиб ети л ти р и л ад и ,  кейин м олоти лкаларда  янчилади .  У р у ғ  хосили 
гек та р ид ан  3 - 6 ц.

С а л а т  ( L a c tu c a  sa t iv a  L.)  - м урак кабгулли лар  (C om posi tae )  о и 
л ас и га  м ан су б  бир йиллик усим лик. У аввал бандсиз  йирик  барглар-  
дан  и б о р а т  паст  ту п б ар г  ёки салат бош и хосил  килади, сўн гра  ш ох
лан ган  гулпоя  чикаради. Гул тўплам и  -  саватча, гули м айда, сарик, 
икки ж и н с л и  ф акультатив  ўзидан чангланади .

У р у ги  м айда, чўзик, ок-кум уш  ёки ж игар  ранг  бўлиб ,  учм аси 
бор. У н и н г  нормал унувчанлиги  80  %  бўлиб , 3-4 йилгача  сакланади . 
С а л ат  ў қ  и лдизли ,  ш охланган , ту п р о к  ю за катлам и д а  ўсади. 

С а л а т н и н г 4  хили мавжуд:
1. Б аргли  салат-тупб арг  хосил килади, тезп и ш ар л и ги  (экилгандан  

с ў н г  4 0  кунда) билан характерланади . У н и н г  М осковск ий  
п ар н и к о вы й ,  К рупнокочанны й , К ох-ш ох  нави кенг таркалган .

2. Б о ш л и  салат-тупбарг  чикаради  ва к ичикбош  ўрайди . Ў сув  
д а в р и  (экиш дан  узиш гача)  навига  караб 40-100  кун давом  эта
ди .  Б у н и н г  тезп и ш ар  К рупнок ач анны й, К ам енная  головка  
ж е л т а я .  М айский , ўртап и ш ар  Б ерлинский  ж елты й  201 навлари 
к е н г  таркалган .

3. П о ял и  салат-б аланд  бўйли (40-80  см) поя хосил килади , поядан 
й и ри к ,  д ағаллаш м ай д и ган  барглар  чикаради , барглари  ўсиб 
ч и қ к ан  сари бирин-кетин  ю либ олинади .

4. Р о м е н  салат-тупбарги  йирик, тик  ўсади. У з у н ч о к  барглардан  
и б о р а т  вертикаль  ж ойлаш ган  йирик  тупб арги  ичид а  бўш  салат- 
б о ш  хосил  бўлади . Ў сув  даври  70-100 кун. У н и н г  кечпиш ар  
П ар и ж ск и й  зелень  нави кенг таркалган .

С а л а т  со в у кк а  чидамли ўсим лик. Б аргл ар и н и н г  ўсиш и ва бош 
ўраш и у ч у н  кулай  харорат  15-20°С ва кечаси 12-15°С. У н и н г  ўсиш и 
учун ф и зи о л о г и к  м инимум  харорат  5°С хисобланадн .

Б аргли  ва  бош ли салатлар  эрта  ба х о р д а  (ф еврал  мартда) ёки куз
д а  (се нт яб р -о к тяб р д а )  д алага  экилади . У руги п олларга  ёки л ен т а  у су 
л и д а  и к к и -у ч  катор  килиб сепилади. Б унда л ен т ал ар  ораси  45-60  см, 
лен т ад аги  каторлар  ораси 15 см килинади . Ҳар гектарга  баргли  салат 
ур у ги д ан  4-5 кг, бош  салатникидан  эса  3-4 кг сепилади .  Ёш м айсалар 
униб  ч и к кан д ан  10-12 кун ўтгач биринчи  марта, икки-уч х аф та  ўтгач 
ик ки н ч и -о х и р ги  марта ягона килинади . Я го н а ла ш д а  баргли салат 
т у п л а р и н и н г  о р аси да  8-10 см, бош ли салат  эса  12-15 см колдирилади .

С а л а т  экинини  парвариш  килиш , ўташ , катор  о ралари н и  ю м ш а 
тиш , су г о р и ш  ва азотли  ўгитлар билан  о зи к лан ти ри ш д ан  иборат.



Баргли салат экилгандан 35-45 кун ўтгач ҳосили бир йўла 
йигиш тириб олинади. Бошли салат эса экилгандан кейин 40-50 кун
дан бош лаб бирин - кетин узилади. С алат кундузи, баргидан шудринг 
кўтарилган вактда узилади. Баргли салатнинг ҳар гектаридан 50 - 60 
ц, бошли салатникидан эса 80-100 ц дан хосил олинади. Й игиб олин
ган салат тезда  истеъм олга жўнатилиш и керак.

Ромен салат, одатда, кузда, кишда ишлатиш учун етиштирилади. 
Бу салат кўчатдан ёки бевосита уругдан ўстирилади. Ромен салат 
ноябрь ойида, илдизи билан кўчириб олинади. Унинг йирик бошлари 
истеъм олчиларга кузда таркатилади. Қолганлари эса тўла етиштириш 
ва киш да иш латиш  учун ертула, кўчатхона ёки теплицаларга 
кўмилади. Тўла етиш тирилган  салатнинг хар I м 2 дан 8-10 кг гача 
хосил олинади.

У руг  олиш учун экилган салат хар бир метрида тўрт туп ўсимлик 
колдирилади ёки алоҳида уруглик участка ажратиб кенг (каторлаб 
катор орасини 50 - 80 см килиб) экилади. Бунда ҳар гектар ерга 2 кг 
дан уруг экилади. У руглик  участкалар очик  далаларда бир-биридан 
300 м, хим ояланган  далаларда 100 м узокда бўлиши керак. Салат 
ўсув даврининг  биринчи ярмида, кўк масса тўплай бошлагаида азот 
билан, гулпоя чикара бош лагаида эса фосфор билан 
озиклантирилади. Усув даври (салат экилгандан уруглари пишгунча) 
110 - 180 кун давом этади. Уруглар бир пайтда етилмаганлигидан 
пиш ганлари тўкилиб  кетади. Ш унинг учун кичик участкаларда 
у ругининг пиш иш ига караб ҳосил кетма-кет йигиб олинади, катта 
участкаларда  эса бир  йўла эрталаб барвакт ёки кечкурун ўриб олина
ди. Урилган уруглик бог-бог килиб богланади, хирмонда куритилади 
ва янчилади. Ҳар гектардан 2-4 ц дан уруг олинади.

Исмалок (S p in a c ia  o le ra c e a  L.) шўрадош лар оиласига киради, 
бир йиллик ўсимлик. У илдиз бўгзидан 8 - 1 0  та баргдан иборат 
тупбарг  ва ўтсимон тик поя чикаради. Исмалок икки уйли, шамол 
ёрдам ида чангланади. М айда эркак гуллари поя учида рўваксимон 
тупгулга  тўпланган , ургочи гуллари эса барг кўлтикларида ж ойлаш 
ган бўлади. И см алокнинг меваси бир ёки икки уругли ёнгокча, усти 
силлик  ёки тиканли бўлади.

Исм алок совукка чидамли ўсимликлар каторига киради. Уруги 
3°С ҳароратда кўкариб чикади. Ёш ўсимликлари 6-8°С гача совукка 
бардош беради. Ҳарорат кўтарилса-ю, хаво намлиги пасайиб кетса, 
исм алок  м айда барглар хосил килади ва гулпояларини барвакт тукиб 
юборади.



И см ал о к  ҳосили уруғлари экилгандан  30 - 40  кун ўтгач 
й и гиш тирилад и .  У руги 90- 100 кунда  пиш иб  етилади. У руги н и н г  
ун увч ан ли ги  70 %  бўлиб, 3 - 4  йилгача сакланади .

И см ал о к н и н г  эртапиш ар Ростовский ва Нафис, уртапиш ар  
Г олланд ский  ва кечпиш ар Виктория навлари  энг кўп таркалган .

И см ал о к  кеч кузда, эрта  баҳорда  ёки кузда сабзавот сеялкаси  ё р 
д ам и д а  эк и лад и .  Б унда  ленталар  орасини  50-60 см ва каторлар  о р а 
сини 15-20 см килиб, кўш каторлаб экилади .  У руг  экиш д ан  олдин 
бир  сутка  ивитилади  ҳар гектар ерга 15-20 кг уруг экилади . Экиш  
чукурлиги  2-3 см. П арвариш лаш  эк инни  сугориш , катор ораларини  
ю м ш атиш  ва бегон а  ўтларни ўташ дан  иборат. О зи к-о вк атга  
м ў лж аллан ган  исм алок  ягона  килинм айди .  И см алок  беш  о л ти та  барг  
чикаргандан  б о ш л а б  кесилиб ёки ю ли н и б  ҳосили бир неча м арта  
й и ғи ш ти ри лад и .  Гулпоялар  чикариш  пайтига  келиб, хосилни  йигиш 
тўхтати лади ,  чунки бу даврд а  барглар  д а ғал л аш и б  озиклик  сиф атини  
йўкотади. И см ал о к н и н г  хосилдорлиги  гектаридан 100-150 ц. 
У руглик  у чун  ўсти ри лган да  участкалар  бир  биридан  2000  м изоля- 
цияда б ў л и ш и  шарт. У руглик  исм алок  каторд а  10-15 см м асоф а  
колдириб, икки марта ягона  килинади . У руглик  экин гуллаб 
бўлгандан  кейин  эркак гуллар  ҳ ам д а  касалланган  ва  ним жон 
ў си м л и кл ар  ю либ таш ланади .

У ругли к  ўсим ликлар  барглари  саргая бош лаб ,  пастки 
тў п м ев ал ар и  корая бош лаш и билан ўриб  олинади . И см ал о к  уруглари  
бир вактда  ети лм ай ди  ва тезда  тўкилиб  кетади.
Ш у н и н г  у чун  уруглик  эрталаб барвакт ,  ш уд р и н г  кўтари лгўн га  кадар 
ёки к еч курун  йигиб олиниш и керак. И см алок дан  гектарига  6-8 ц у руг  
олинади.

Кашнич ёки кориандр ( C o r i a n d r i u m  s a t iv u m  L.) - б и р  йиллик 
ўсим лик, пояси  тик , ю м алок  киррали, ю корисидан  ш охлайди ,  бўйи 
100 сан ти м етрд ан  зиёд. Барглари оч яш и л ,  илдиз ёнид агилари  яхлит, 
узун бандли  ю коригилари  ж у д а  кўп м айда  ингичка б ў лм аларга  
бўлинган , бандсиз .  С оябонда 3-5 та нур бор. М еваси иккита  ярим 
палладан иборат,  юмалок. Пиш ган м евалари  ширин хуш бўй ,  ўзига 
хос ҳидга  эга  бўлиб  таркибида 0 ,24-1 ,0  %  эф ир  мойлари ва 20 %  гача 
мой саклайди .  У лардан  кулинария, к он ди тер  м аҳсулотлари  иш лаб 
чикариш да, п арф ю м ери я  ва табоб атд а  кенг  ф ойдаланиладн .

О зи к -о в қ ат д а  ёш ўси м ли ги ни н г  барглари  иш латилади . Барглари 
30-40 кунда  уруги  80-100  кунда  етилади.

Ў з б ек и ст о н д а  к аш ничнинг  эртапиш ар  Янтарь ,  Орзу  навлари 
район лаш ти ри лган .



Кресс-салат (lepidium sativum L.) -  бутгуллилар оиласига 
мансуб энг эртапиш ар баргли сабзавот, ўсимликлари кўкаргач 2-3 
хаф тада узиладиган  бир йиллик усимлик. Барглари ю корига  караб 
ўсадиган  тупбарг,  кейин гулпоя ҳосил килади. Пояси тўгри, якка 
рўваксимон  шохлари тўғри ўсган. Илдиз ёки барглари нотўгри ёки 
икки марта киркилган. Учки барглари ингичка, яхлит, ўткир. Пояси 
барглари туксиз. Гули ок, оч бинафш а рангда ёки пушти, тўпгулга, 
йигилган узунчок сийрак шингил. Меваси тухум снм он кўзокча, 
уруги оч жигар  ранг ёки кизгиш.

Бахордан то  кеч кузгача яшил баррасини олиш учун хар 15-20 
кунда экиш  мумкин, хосилдорлиги хар гектардан 50-70 центнерни 
таш кил килади.

У збекистонда кресс-салатнииг Узколистный 3 нави экилади.
Редиска (Raphanus sativus L.) - карамдошлар оиласига  мансуб 

бўлиб, ботаник ва морфологик жихатдан турпга якин туради. У куч
ли дараж ад а  кесикли тукли барглардан иборат тупбарг  ҳ ам д а  бўйи 
70-100 сантим етрга  етадиган, кучли шохланган гулпоя чикаради.

Гул тўплам и-ш ингил .  Гули икки жинсли, тўртта  гултожбаргли, 
ранги ок ёки сарик, четдан чангланади. Меваси кўзок бўлиб, 
ўсим ликд а тик турадиган  урчук ёки цилиндр шаклида. Уруғи теск а
ри, тухум ш аклида бўлиб, оч жигар рангда, 1000 - тасининг вазни 8- 
10 грамм. У нувчанлиги (1-класс бўлса) 85 %  бўлиб, 4-5 йилгача 
сакланади.

Ш акли  ю м алок  редиска навларининг илдизмеваси асосан 
уругпалла, тирсаги  остидан хосил бўлади. У зунчок  редиска навла
рида эса илдизм ева ш аклланиш ида илдиз хам иштирок этади.

Р едисканинг  Давлат реестрига киритилган ва кўп таркалган 
навларининг таърифи 97-жадвалда келтирилган.

Р едиска  биринчи йили илдизмева пайдо килиб, кейин гулпоя 
чикариб гуллайди ва мева беради. И лдизм еванинг  тулик ш акллани
ши билан гулпоя хосил килиши ўртасидаги давр, одатда, 10-20 кунни 
таш кил килади. Бу муддатда илдизм еванинг тузилиш и ва кимёвий 
таркиби кескин ўзгаради. У ширасини йўкотади, пўкаклаш ади, маза
си кочади, таркибидаги  шакар микдори камайиб, клетчатка фоизи 
ортади.

Р едиска уругининг униб чикиши, ўсиши ва ривож ланиш и учун 
энг кулай харорат 15-18°С ҳисобланади. Лекин, редиска паст харорат 
8-12°С д а  хам яхши ўсади ва минус 3-4°С совукка бардош  беради. 
Ҳарорат ю кори (25-30°С ва ундан зиёд) бўлганда редиска таъмини, 
сиф атини йўкотиб. ёгочлашиб колади.



.V» Нав номи Яратилган жойи Ўсув даври
Ҳосил-

дорлиги,
ц/га

Усимлик яа илдизмева белгилари

1 Сакса

Бутуниттифоқ сабзавот 
экинлар селекцияси ва 

уругчилиги илмий 
тадқлқот институт

Эртапишар униб 
чи1ф1шдан техник 

пишишгача 
25-30 кун

100-120
Тупбарг, ярим тик,барглари майда, кесик, илдизмеваси 

кичик, вазни 8-10 грамм, шакли - юмалоқовал, пўсти тўқ- 
қизил. Эти серсув, ок, нозик, аччиқ эмас.

2 ^таиишар

Узбекистан сабзавот- 
полиз экинлари ва 

картошкачилик илмий 
та лк икот институти

Уртаэртапишар, 
30-35 кун 200-210

Тупбарг, ярим тик, барглари урта катталикда, кесик. 
Иддиэмеваси юмалок ясси, ранги оқ, бош қиеми оч яшил, 

эти оқ зич мойли, юзаси силлик. асоси эгри-бугри. 
Ёрипиши ва пукакланишга чидамли.

3
Круглый 

красный с 
белым 

кончиком

Бирючскут 
сабзавотчилик тажриба 

станцияси

Уртапишар 
35-40 кун 110-140

Тупбарг, ярим тик барглари йирик, яшил, кесик. 
Нлдиэмеваси йирик. Ясси - юматоқ, қизил учи 

ва эти оқ, зич.

4 Красньы
великан

ВИР Узок Шарқ 
тажоиба станцияси

Уртапишар 
35-40 kvh

150-200 Нддизмеваси қиэнл, цилиндр шаклнда, вазни 100-130 гр. 
15 см. эни 3-4 см. эти ок. ceocva. нозик. яоим аччик.

5 Майский
местный Маҳаллий нав Ўртакечпишар 

40-45 кун 120-160

Тупбарг тик усади. Барглари йирик, юкори қнсми 
кесик. Илдизмеваси узунчок, диаметри 3 см, туэилиши 

12-15 см, вазни 14-22 грамм. Пўсгишнг ранги 
қизгиш-бинафша. Эш ок. зич.

6 Лола
Узбекнстон Республи- 
каси Сирдарё вилояти 
“Дони" хусусий уруг
чилик фнрмаси нави

Эртапишар 39 кун 65-70

Барглари майда. кесик, текис, илдизмеваси диаметри 
3 см, юмалоқ ясси, ран т кизил, эти серсув, нозик, 

тезда пўкаклашиб кетмаГщи. Илдизмева вазни 30 гр, 
витамин С 18,6 мг,%

6 Дунган
ский 12/8

Қозогистои Респуб- 
ликасининг хал қ 

селекцияси 
нави

Кечпишар 55-60 кун 230-250
Барглари овалсимон, томирпангал, ранги оч яшил, 
илдизмеваси диаметри 5-7 см, юмапоқ ясси, ранги 

бинафша, қизил баъзан пушти. эти серсув, нозик, тезда 
пўкаклашиб кстмайди. Илдизмева вазни 24-30 гр



Р едиска  сояга чидамли ўсимлик, ёруглик етиш м аса  хам 
ўсаверади. У киска кун ўсимлиги. Қиска кунда усим лик ер устки 
кисм ларининг ривож ланиш ига сарфланади. Ў збекистонда редиска 
парникларда, кўчатхонапарда, парник олди участкаларда ва айрим 
ҳолларда далад а  етиштирилади.

Д ала  ш ароитида органик ва минерал угитлар солинган  унумдор 
ерларга экилади. Редиска далага эрта бахорда (февраль охири- 
мартда), кўпинча бир неча муддатда ёки кузда, сентябрь  ойида  эки
лади. Р едиска ёзда  экилмайди, чунки у ёз ойларида тез пиш иб ўтиб 
кетади ва мазасини йўкотади.

Р едиска уруги сабзавот сеялкаси билан пуш таларга икки катор 
килиб сепилади. Бунда пушталар ораси 50-70 см килиниб, ҳар гек
тарга  14-18 килограммдан уруг сепилади. Уруг сепилгандан сўнг 
пуш таларни чиринди билан мульчалаш самаралидир.

Р едиска  кўкариб бир-иккитадан чинбарг чикарганда ягоналанади 
ва бир йўла ўток  килинади. Б унда тезпиш ар илдизмеваси майда 
редиска навлари хар 3-4 см, кечпиш арлари эса  5-6 см да  бир  тупдан 
колдирилади.

К ейинчалик  редиска бир неча марта (икки, тўрт) сугорилади, 
катор оралари культивация килинади. Бегона ўтлар йўкотилади. Ре
диска илдизмевалари етилиш ига караб икки -  уч марта танлаб териб 
олинади. Н авига караб гектаридан 50-60 дан 100-120 ц гача хосил 
беради.

У руг  олиш учун уруглик редиска кузда (уруглик илдизмевалар) 
етиш тирилади, кейин улар ковлаб олиниб, шакли, катта- ки чикл иги 
ва бош қа белгиларига караб сараланади кейин янги жойга 
ўтказилади. Бунинг учун редиска уруги сентябрь ойида сепилиб  ил
дизмевалари  октябрь  ойи -  ноябрнинг бош ларида ковлаб олинади. 
Уруглик редискалар кишда саёзроқ казилган транш еяларда сакланиб 
эрта бахорда  очик  ерга экилади. Бахорда экилган редискалардан хам 
уруглик етиш тирса  булади, лекин редисканинг гуллаш и хамда 
уругланиш и ёзнинг иссик кунларига тугри келганлигидан уругининг 
хосили камайиб кетади. Баъзан илдизмевасини кўчириб ўтказмасдан 
бахорда экилган ж ойнинг ўзида уруг етиштирилади. У руглик  шу 
усулда етиш тирилганда  редискадан анча эрта ва юкори хосил  олиш 
мумкин. А ммо бу усулда уруглик учун яхши илдизмеваларни танлаб 
олиш нинг  имкони бўлмайди.

Уруглик  редиска яхши ўгитланган ерларга катор ораларини 60- 
70 см, катордаги туплар орасини 30-40 см килиб ёки 60x60 см ли 
схем ада  экилиб , ягоналаш да хар кайси уяда 3-4 тупдан ўсимлик 
колдирилади. Бир нав экинни иккинчисидан ажратиш учун улар бир-



би ри д ан  о ч и қ  ерларда  2000  м, хим ояланган  ж о й л а р д а  эса  6 0 0  м ма- 
со ф ад а  ж о й л а ш ти р и л ад и .

У ругли  ред искани  парвариш  килиш , 3-4 м арта  сугори ш , катор 
о раларини  ю м ш а ти ш , чопик  килиш , азотли ва ф осф орли  у ги тлар  б и 
лан  ози к л ан ти р и ш , зараркунанда ва к асалликларга  карш и кураш и ш - 
дан иборат.  У руглик  усим ликлар  кўзоклари  саргая б о ш л а га и д а  
ўрилади  ёки илдизи  билан  сугуриб олинади . У руги тў л а  етилиб ,  
пояси к ури ган дан  кейин у ш кифли ёки т ў к м о к  барабанли  м олотилка -  
лар д а  я н ч и ла д и  хам д а сараланади. У руг  хосили гек тарига  3-5 ц, 
баъзан  12 - 15 ц гача боради.

Икки йилли к  кўкат сабзавот эк инларига  п етруш ка  (Pe tro se l inum  
hortense  H offm .)  ва сельдерей  (Apium  graveo lens)  кириб, улар  о л д и н 
ги и л д и зм ев али  эк инлар  гурухида батаф сил  баён  этилган.

Ш о в у л  ( R u m e x  a s e to sa )  - тор о н гу л л и лар  ёки гр еч и х аси м о н л ар  
о и л ас и га  м ан су б  кўп йиллик  илдизли, хар  йили янгиланиб турад и ган  
поя ва б а р г д а н  иборат  усимлик. И лдизи этли , ў қ  илдиз тарм ок лан ган .  
И лдиз ёки барглари  яхлит, узунчок, си лли к  ёки бурм али , б а р г  бан ди -  
нинг у зу н л и г и  хар  хил. Пояси тик 2 м етргача  хар йили ўсади ,  ян ги 
лан и б  ту р а д и .

Гул тў п л а м и  рўвак. Гули майда, қизғиш -сарик ,  ай ри м  ж инсли .  
Бир уйли ,  баъзан  икки уйли ўсим лик. Четдан  ч англанад иган  
ў сим лик.  М еваси  я лти рок  уч киррали ёнгокча , ж игар  рангда. Ш овул  
1-класс у р у ги н и н г  унувчанлиги  80 % бўлиб , 3 - 4  йилгача  сакланад и .

О зи к -о в к а т га  ш овулн и н г  барглари и ш латилади .  У н и н г  нордон  ва 
ўрта н орд он  В ироф ле , Ш ирок оли стн ы й , Б ельвильский  ва 
М айкоп ски й  навлари  бор.

Ш овул  со я д а  хам  ўсадиган, со в у к к а  чидам ли  у си м л и к  бўлиб, 
м инус 7 -10°С  совукка  бемалол чидайли. У р у ги  2-3 С д а  кўкаради . 
Ш овул ур у гд а н  ва  илдиз бўлакчаларидан  кўпайтирилади .  У н и н г  
уруги  кеч к у зд а  ёки эрта  бахорда  л е н т а  усу л д а  кўш ёки уч катор 
килиб с а б з а в о т  сеялкаси  ёрдам ида экилади.

Э киш  норм аси  гектарига 3 килограмм . Ш овул хосилини  йигиш  
д а в р и д а  хар  8-10  кунда, хосил йигиб олингач , яъни ёзн и н г  иккинчи 
ярм и да  хар 12-15 кунда  сугорилади.

Ш овул  б арглари  хар йили 3-4 м арта  киркиб, йигиб  олинади .  
Гулпоя ч и к а р иш и  билан хосилни йигиш  тўхтати лади .  Гулп ояларн и  
ўсиб ч и к и ш и га  караб ўриб турилади . Ш овул хар  гектаридан  120-150 
центн ергач а  хосил  олинади.

Б ири н чи  ва иккинчи  йиллар ш овул б а р гл ар и н и н г  сиф ати  яхш и  
бўлади. К ей и н ги  йилларда эса д агаллаш и б , ж уда  нордон  бўли б  
колади х а м д а  хосили  камаяди. Ш у н и н г  учун шовул бир  д а л а д а  3-4 
йилдан кўп ўсти ри лм ай ди .  Ш овул четдан  чангланувчи  ўси м ли к



бўлгани  учун унинг  турли навлари уруглик пайкаллари бир-биридан 
500-1000 метр узокликда экилади, ҳам да улар атрофида откулок, ёв
войи кўзикулоклар юлиб турилади.

У ругли к  шовул ўсимликлари орасида 10-12 см колдирилиб, яго- 
наланади ва  уларнинг барги юлинмайди Уруғлик ва барги учун экил
ган ш овул  парваришлаш тадбнрлари фарк килмайди. У руглик шовул 
ўсим ликларининг  пояси ва уруги корая бош лагаида  ўриб олинади, 
куритилади  ва янчилиб, уруги ажратилади.

Кўкат баргли сабзавот экинлар ўстириш технологияси

К ўкат  сабзавот экинлар озик моддаларга бой, унумдор 
ту п рок лард а  яхши усади. Узбекистонда оч, тўк  ва типик бўз, ўтлок- 
бўз хам д а ўтлок тупрокларида махаллий ва минерал ўғитларни кенг 
кўллаб кўкат сабзавот экинлардан юқори хосил олиш мумкин.

А лм аш лаб  экишда карам, бодринг, помидор, картошка, дуккакли 
сабзавот экинлар  яхши ўтм иш дош  ҳисобланади.

К ўкат сабзавотларнинг хаммаси совукка чидамли ўсим ликлар  
бўлиб ўсув  даври кисқа. Ш унинг учун, бу экинларни очик далаларда 
эрта бахордан  (феврал-мартда) кеч кузгача (октябр-ноябргача) экиб 
ўстириш  мумкин. Кўкат экинлар барги учун ўстирилади, шунинг 
учун улар  анча калин экилади. Бу эса тупрокда нам ва озик  модда- 
ларнинг  етарли бўлишини талаб этади.

К ўкат сабзавотлар юкори хароратдан сезиларли кийналади. 
И ссик  о рти к ча  ва хаво намлиги паст бўлса, ўсимлик эрта гулпоя 
чикаради, барглари суст ўсади. Ҳосили кичраяди, барг сифати пасая- 
ди, ш ираси  кам, ўзи дагал бўлиб колади. Шу сабабли кўкат баргли 
сабзавотлар  етиш тириш  учун энг яхши давр баҳор ва куз фасли 
ҳисобланади . Кўкат сабзавотлар унумдор, яхши гўнгланган ерларга 
экилади.

К ўкат  сабзавотлар полларга ёки лента  усулида икки, уч ва кўп 
катор килиб кўлда ёки сабзавот сеялкаларида экилади. Л енталар  ора
си 70 см лентадаги  каторлар ораси 10-15 см, экиш чукурлиги 1,5 - 
2,0 см.

У руглар  экишдан аввал ивитилиб, сўнгра енгил ш ам оллатилиб 
экилади. Э киш  нормаси, экин турига  караб хар хил.

М асалан, 1 гектар далага  шивит барги учун 20-25 кг, тузлаш да 
иш латиш  учун баланд бўйли қилиб ўстириладиган  бўлса 10-12 кг, 
салат 4-5 кг, кашнич 10 кг, кресс-салат -7-8 кг, исмалок 15-20 кг, 
редиска 14-18 кг, петруш ка 3-4 кг, сельдерей 1,5-2,0 кг, шовул 3 кг 
хисобида экилади.



К ўкат  са б заво тлар н и  парвариш  килиш, экинларни  сугориш  
(катор  оралари  д о и м о  нам бўлиш и керак), катор ораларини  ю м ш ати ш  
ва бегона  ўтларни  2-3 м арта  ўташ , гектарига 70-80 кг х и соб и да  а зо т 
ли угитлар  билан ози к л ан ти р и ш д ан  иборат.

К ўкат сабзавотлар ,  одатда,  экилгандан  сунг  30-40  кунда  йигиб 
о ли н ад и ган  д а р а ж а д а  етилад и .  Ш унинг  учун, уларн и н г  барглари  ети 
ли ш и  билан тез-тез  узилиб ,  бойлам  холида истеъм олга  чик арили ш и  
ш арт.

К ўкат  сабзавотлар  те з  бузиладиган  махсулот. Ёз о й лари д а  улар  
иккинчи кун и ёк  н ам ни  кўп йўкотиш и ва сўлиши н ати ж аси д а  товар -  
лик  ким м атини  ва т а р к и б и д а ги  витам инларнинг учдан  икки қисм ини  
йўқотади. Ф акат  к ўкат  сабзавотларн и  плёнка халтач алард а  сов и ти ла-  
диган  хон ал а р д а  7 к у н га ч а  саклаш  имконияти мавжуд.

Дуккакли сабзавот экинлар

Б уларга  горох, ф асол  ва ловия кириб та р ки б и д а  оксил , у гл ево д  
ва витам инларни  кўп саклайди .

Я н г и л и ги ч а  ет и лм аган  дук к ак  мева ва уруглари  те р и б  олинган  
горох, ф асоль  ва л о в и я н и н г  м азаси  яхши бўлиб, о зи к -о в ка тд а  х ам д а  
к онсерва  с а н о ат и д а  кенг  ф ойдаланиладн .

Горох (Pisum sativum) - ётиб ўсадиган ўтчил ўсим лик.  Пояси  
туксиз ,  бўйи  навига  к араб  25-30  сантим етрдан  200-250  сан ти м етрга -  
ча  боради . Б ар ги н и н г  учи ж и н галаклар  билан тугайди . У шу ж инга-  
лак лари  билан  ўрали б ,  поясини  тутиб туради. Г ор о х н и н г  тик 
ўсадиган  навлари  хам  м ав ж у д  бўлиб, уларнинг  пояси йўгон, бўғим  
о р ал и к л ар и  калта, гули гуж  ж ойлаш ган .  Бу навлар кийгос  гуллайди  
ва дони  ёп п аси га  п и ш ад и ,  ерга  ётиб колмайди. Ш унинг  учун  бундай  
навлар  катор о р алари н и  иш лаш  ва хосилини йигиб о л и ш н и  м ехани-  
за ц п я л аш ти р и ш га  им кон  беради.

Горох ўзидан чан глан увч и  ўсимлик. Л екин, ёзи к у рук  хам д а  
иссик  б ўладиган  ш а р о и т ла р д а  у четдан хаш арот  (асалари , чум оли , 
трипе каби) лар  ёр д ам и д а  хам чангланиш и мумкин. М еваси  - дуккак ,  
ичида  5-8 та д о н и  булади .  Д они  (уруги) нинг ун увч ан ли ги  1-класс  
бўлса  9 %  дан зи ёд  бўлиб ,  5-7 йилгача сакланади. Г орохн и н г  навлари 
икки гурухга б ўлинади :

1. Ш ирин  навлар. Б уларн и н г  мевалари силлик  ва ш ирин , 
п ергам ен т  кавати б ўлм ай д и .

2 .0 с о н  ар ч и лад и ган  навлар . Бу навлар дуккаги  калин этли ва 
каттик  пергам ен т  к ават  б и л ан  копланган.

П ер гам ен т  кавати  ю п ка  бўлган  навларга оралик  ёки н и м ш ирин  
навлар  дейилад и .  Н и м ш и р и н ,  айникса  ширин навлар кўп д у к к аги  ва



дони учун экилади. Осон арчиладиган  навларнннг дуккагини  еб 
бўлмайди. Ш уннинг учун улар факат дони учун етиш тирилади.

Горохнинг дони навига караб силлик  ёки гадир-будур бўлади. 
Ғадир-будур донли навлар ширин булади ва дони кўклигида иш лати
лади.

Горохнинг ўсув даври нисбатан киска бўлиб, 60-120 кунни таш 
кил этади. У совукка чидамли ўсимлик хисобланадн. Уруги 1-2°С 
хароратда униб чикади. Усиш ва ривож ланиш  учун кулай харорат  17- 
20 С. Горохнинг кўпчилик навлари 4-6 С гача совукка чидайди. Шу 
билан бирга  у кургокчиликка чидамли ўсим ликлар  каторига киради.

Лекин, гуллаш, мевапаш даврида хаво харорати юкори бўлиб 
курук келса, гулнинг чангланиши кийинлаш ади ва хосили кескин 
камайиб кетади. Ш унинг учун ундан ю кори хосил олиш учун вакти- 
вақтида сугориб турилади.

Горох ширин навларидан Ж егалова 112, Сюрприз, Н еистощ и
мый 195, Карагандинский 1053, дуккаги осон арчиладиган навлари
дан Победитель, Г-33, Ранний-301, Ранний консервный 20/21, Виола 
кабилар кенг таркалган.

Горох дуккакли ўсимлик сиф атида биринчи навбатда фосфорли 
ўғитларга талабчан. Ш унинг  учун кузги ш удгорлаш да хар гектарга
100 кг дан фосфорли ўгитлар солиш  керак. Горох янги 
ўзлаш тирилган , шолипоядан бўшаган ва илгари горох экилм аган  ер
ларга  экилса, экиш олдидан уруглар нитрагин билан ишланади. 
Горох эрта бахорда (феврал охири - мартнинг бош ларида) дон ёки 
сабзавот сеялкалари билан экилади. Тик пояли горох катор оралари
ни 25-30 см килиб, ерга ётиб ўсадиган, пояси узун бўладиган навлар 
кўк дуккагини кўл билан териб  олиш учун кенг каторларга ёки пуш- 
таларга  экилади. Бунда пушталар ораси 45-60 см килинади. Дони 
м айда горох навлар гектарига 80 - 140 кг, дони йириклари эса  170- 
200 кг норм ада экилади. У руг  м айда йириклигига караб, 4-5 см 
чукурликда кўмилади.

Усув даврида горох катор оралари икки-уч марта ю м ш атилади, 
уч-тўрт марта сугорилади.

Бегона ўтларга карши курашиш учун ўсим ликлар  униб 
чиқиш гача  ерга симазин (0,5-1 кг препаратни 500-600 л сувга  кўшиб) 
пуркалади.

Горохнинг ашаддий зараркунандаси нўхат кўнгизи личинкасига  
карши курашиш учун ўсимлик гуллаётган даврда гектарига 0,5-0,25 
кг хисобида гаммоизомер ГХЦГ, каратэ, децис (0,3-0,4 л га) кабилар 
билан ишланади.

У ртапиш ар ва кечпишар горох кўк дуккаги учун навига, кўк 
донининг  етилиш ига (диаметри 6-7 мм га етганда) караб м авсум да 4-



8 м ар та  йиғиб  олинади. Ё п п ас и га  гуллаб ва ҳосил тугад и ган  
т е зп и ш ар  навлар  ҳосилини  к ўпчилик  дуккаклари  те р и ш га  ярокли 
б ў л г а н д а  б и р  йўла ўрок  м аш и н ад а  ўриб олинади , д у к к ак л ар и  эса  
қ ўлда  тер и л ад и .

Х,ар гектар  ердан 50-70 ц ва ундан ортик кўк дук к ак  хосили  
оли н ад и .  К ў к  дуккаклар  узок  турм айд и ,  ш унинг учун у л ар  йигилган  
куниёк , эр та си га  колдирмай со ти ш га  ж ўнатилади .

Д у к к а ги  арчиладиган  горох хосили  дони чала д у м б у лл и ги д а ,  • 
си л л и к  до н л и л а р и  д он и н и н г  диам етри  5-6 мм га етганда,  гад и р -б у д у р  
д о н л и л а р н и к и  эса дон и н и н г  д иам етри  7-8 мм га  етган д а  
й и ги ш ти р и л ад и .  У лар  бир  неча м ар та  қўлда терилади  ёки б и р  йўла 
ў рок  м а ш и н а д а  йигиб олинади . Горох махсус м аш и н аларда  арчилади .  
У р и б  қ ўй и лган  кўк нўхатни йигиб олиш  ва янчиш  учун К Б К  -  1 
м аркали  ком б ай н д ан  ф ойдаланиладн .

Д у к к а ги  билан х и соб лан ган д а  ҳар  гектар ердан 20-25 ц ва ундан 
о р ти к  ёки тозаланган  дони  қ и со б ла н ган д а  эса  10-15 ц дан  хосил 
оли н ад и .

У р у г л и к  горох б ош к а  навларидан  100 м узокда  б ў л и ш и г а  риоя 
к и ли н а д и  ва улард ан  нав ўтоги  ўтказилади .

У р у г л и к  горох пастки дук к аклари  саргая б о ш л а га и д а  ўриб, 
кейин  й и ғи б  олинади. Ш ирин горохнинг  дуккаги  тўк у л у вч а н ,  
а р ч и л ад и га н  навларники эса  чатнаб кетади. У рилган  горох  роса 
қу р и га н д а н  кейин махсус горох м олотилкасида  ёки  оддий  
м о л о т и л к а д а  янчилади. Я н ч и ш д а  дон  м айдапаниб кетм аслиги  учун 
б а р а б а н л а р н и н г  айланиш и тезлиги  м инутига 500 -600  гача 
к а м ай ти р и л а д и .  1

Я н ч и л га н  ва сараланган  горохлар  д о нининг  намлиги 12-14 % га 
к ел г у н ч а  к уритилад и .

Ҳ ар  гектар  ширин горохдан  8-20 ц, дони  гад и р-б удур ,  
а р ч и л ад и га н  горохлардан эса  10-30 ц гача уруглик  дон  ҳосили  
оли н ад и .

Ф асол (Phaseolus vulgaris) -  мазалилиги ва о зи к -ов катли к  
к и м м ати  ж и х ати д ан  б ош к а  д укакли  дон  экинлардан устун туради . 
Ф а с о л н и н г  к урук  дони  таркиб идаги  оксил навига караб 17,3 дан  23,4 
%  гача б ў л а д и .  Ш ирин ф а со л н и н г  кўк д укк аги да  хам кўп м и к д о р д а  
оксил  (6  %  гача)  ва углеводлар ,  ш унингдек ,  А хам да С в и т ам и н лар и  
бўлади .

Ф асол  -  бир  йиллик  ўтчил ўсим лик,  поянинг  асосида  ш охлайд и .  
Барги  уч  қ ў ш ал о к ,  банди узун. У н и н г  тик  ўсадиган (бўйи 25 -  50  см), 
ярим  ч и р м а ш у в ч и  (бўйи 1,5 м гача) ва чирм аш увчи  (бўй и  2-3 м 
б ўлиб ,  қ о з и к к а  олинадиган)  навлари бор.



Ф асол - ўзидан чангланадиган ўсимлик. Аммо, У збекистонда 
хаш аротлар  ёрд ам ида четдан чангланиши хам кузатилади.

Д ук каги н и н г  тузилиш ига  караб фасолнинг куйидаги навлари 
ф арк  килинади:

Ш ирин  фасол - пергамент кавати бўлмайди. Ним ш ирин фасоль- 
пергамент кавати кеч етилади, дуккагининг чокида толалари  булади. 
Пўсти арчиладиган  фасол -  пергамент кавати барвакт етилиб, якқол 
кўриниб туради ҳам да дуккагининг чокида дагал толалар  булади.

Фасол дони йирик-майдалиги, шакли, ранги ва навига караб хар 
хил, лекпн д о нининг  сирти хам м а навларида хам ялтирок  булади.

Ф асолнинг  илдизи кучли ривожланган ўк  илдиз, ер остига бир 
метр чукурликкача кириб боради. Илдизларда жуда кам тугунакча- 
лар хосил килади.

Фасол - иссиксевар ўсимлик, ўсув даври 80-90 кундан 120-130 
кунгача боради.

У си м ли к н и н г  нормал ўсиш и ва ривож ланиш и учун суткалик 
ўртача харорат 10°С дан юкори бўлиши лозим. Ҳ аророт паст бўлса, 
ф асолнинг  ўсиши сусаяди ва у замбуруг касалликларига чапинади, 
-1-2°С хароратда  фасолни совук уради. Ҳ авонинг жуда исиб кетиши 
ва иссик гармсель, айникса, фасол гуллаётган даврда катта зарар кел- 
тиради, чунки бунда  у гуллари ва ёш дуккакларини тўкиб юборади.

Фасол унум дор тупрок  талаб килади. У шўрланган, боткок ва 
кислотали ерларда ўсмайди. У збекистонда фасолнинг куйидаги 
навлари экилади:

Шедрая - тезпиш ар, бўйи (25-40 см), дуккаклари нимширин, кул 
ранг сарик  тусда; уруг  униб чиккандан то кўк дуккаги етилгунча 40- 
45 кун ўтади.

Триумф сахарний 764 - ўртапиш ар, хосилдор, баланд  ўсмай 
бўйи 30-40  см, тупи тик ва дуккаклари йирик, ширин. Уруги йирик, 
сарик  рангда. А нтракноз касаллигига чидамли.

Сакса без волокна 615 - сершох, тупи кучсиз усади, ширин, 
ж уд а  тезпиш ар  нав, гули оч пушти рангли ва уруги сарик  кул ранг.

Юбилейная 287 - эртапиш ар, ширин, юкори хосилли, 
кургокчиликка  чидамли. Дуккаклари тўгри ёки узунчок - цилиндр 
ш аклда бўлиб, учки кисми эгилган, пиш ганда ранги сарик. Дони 
овап-буйраксим он , ок.

А лм аш лаб  экиш да фасол учун энг яхши ўтм иш дош  экинлар - 
картош ка, бодринг ва полиз экинлари хисобланадн.

Ф асол  ўгитлаш га ж уда таьсирчан бўлади. У экиладиган  ерга, 
одатда, хар  гектарига 80-100 кг фосфорли ва 50-60 кг азотли ўғитлар 
солинади. Уругни экиш олдидан нитрагин билан ишлаш анча сама
рали.



Ф асол апрел охи ри  - май ойи би ри н ч и  ярм ида д он -саб завот  сеял- 
калар билан экилади .

Ф асол катор оралари  50-60 см килиб кенг каторлаб экилганда, 
у ругнинг  йи ри к ли ги га  хам д а ту п р о к  ш ароитига караб 3-5 см 
чук урликка  кўмилади . Ҳ ар  гектар  ерга  м айда донли навлари 70-80  кг, 
йирик донли  навлари эса  90-120  кг ва ундан ҳам кўпрок н орм ада  
экилади.

П а р в а р и ш л а ш  ўсув  д а в р и д а  4-5 марта сугориш , катор о р ал а р и 
ни культивация килиш  х ам д а  чопик  килиш дан  иборат. Ғунчалаётган  
пайтда  хар гектар ерга 50 кг хисобидан  азотли ўгит солиш  тавсия 
этилади. У с и м ли клар  калин бўлса ,  ҳар  10-12 см да  биттадан  ўсим лик  
колдириб, ягона  килинади .  Ф а со л н и н г  ту гу н ч а  тукканидан  8-10 кун 
кейин, яъни ун и н г  дони  асл к аттали ги н и н г  учдан  бир қ исм ига  етган 
д а  кўк дук к ак  хар 6-8 кунда  тер и б  тури лади .  Ф асол  навига караб 6-8 
м арта териб  олинади . Кўк дук к ак лар  эҳтиётлик  билан узиб ёки 
киркиб терилад и .  Ҳ ар гектар ердан  70-100 ц ва ундан орти қ  кўк д у к 
как хосили олиш  м ум кин .  Кўк дони  учун экилган фасол д о н л а р и н и н г  
мум пи ш и ш и да ,  катталиги  норм ал  д а р аж ага  етганда йигиб олинади . 
Буни д у к к аги н и н г  бў р т и ш и га  караб аниклаш  осон.

У руглик  у ч а ст к а л ар д а  хар  бир  нав б о ш к а  нав пайкалларидан  100 
м узок ли кд а  ж о й л а ш ти р и л и ш и  керак. Ф асол  экилган м ай д онларда  
дастлабки  дук к ак  т у г а  бо ш л а ш  даврида,  яъни хосилни  йигиш  о л д и 
дан нав тозалаш  ўтказилади .  Ф асол  хосили  барглари саргая бош лаш , 
д у к к аги н и н г  кўпчилик  кисми п иш а б ош лагаи д а  ўрилади. У рилган  
фасол бог -б ог  килиб богланади ,  донини  етилтириш  ва куритиш  учун 
бир  неча кун д а л ад а  колдирилади .

Ф асол оддий  м оло т и л ка д а  янчилади ,  лекин бараб ан н и н г  айла- 
ниш тезлиги  хам д а ти ш л ар и  кам айтирилади .  У руглик  у ч асткалард а  
навига ва к ўлланилган  агротехн и кага  караб, гектаридан 10-25 ц 
Хосил олинад и .  У р у г  ю кори ун увч ан ли ги н и  (95 % ) 7-9  йилгача  
саклайди.

Л о в и я  (P h a s e o lu s  l u n a tu s  L.) - м орф ологик  тузилиш и ва биоло-  
гиясига кўра ф а со л га  якин туради .  И стеьм олд а  ловиянинг  кўк д у к к а 
ги ва дони иш лати лади .  У руги  унча  йирик эмас, буй рак си м он  
шаклда.

У збек и стон да  ети ш ти р и ш  учун ф акат  Олтин нави 
район лаш ти ри лган .  Бундан таш кар и  Л им ская  ёки ойсим он Қ орақош  
навлар эъ ти б о р га  сазовор . Чунки, булар  ш ўрга  чидамли ва ж у д а  
мазали. Гули м айда са ри к-яш и л  рангда, дуккаги  ялпок, энли , уруги  
йирик, ясси хар  хил рангда  бўлади . Бу л о ви ян и н г  яна  баланд  бўйли, 
кучли ш охланган  Ветвистая  м елкозерная ,  А рм янская  2 навлари  хам 
кўп таркалган .



Ловия ҳам баҳорда апрел ойи охири, май ойи бош ларида дон  ёки 
сабзавот-дон сеялкаларда 70x10-15 см схемада экилади. Экиш 
чукурлиги 3-5 см. Экиш нормаси гектарига 80-100 кг.

П арвариш  эса 4-5 м арта сугориш дан ва катор ораларига иш лов 
бериш дан , ўток ва чопик  килиш дан иборат.

Ловия кўк дуккаги учун, дуккаклар пайдо бўлганда 10-12 кундан 
сўнг, жами навига караб 6-8 марта йигиш тириб олинади. А сосан 
кўлда, дони  сут пишиш даврида йигиб олинади. Бир гектар ердан кўк 
дуккагидан  80-100 ц гача ҳосил олиш мумкин.

Кам таркалган сабзавот экинлар

У збекистонда бу гурух экинларидан райҳон (базилик), бамия, 
батат, физалис, ровоч, хрен (ер калампир) ва ширин м аккажўхори 
экилади.

Райхон ёки Базилик (Ocimum Basilicum) - лабгуллилар  
(Labiatae) оиласига кирувчи бир йиллик усимлик. Барча ер устки 
кисмлари эфир мойларига бой бўлиб, хушбўй ҳид таратиб туради. 
Ш унинг учун озик-овкатга таъм бериш учун зиравор сиф атида  кенг 
иш латилади. Бундан таш кари, каротин ва рутин м оддаларига ҳам 
бой.

Райхондан табобатда  ва  саноатда чанкокни кондирувчи совук 
ичим ликлар  тайёрлаш д а  хам фойдаланиш  мумкин.

У збекистонда Ош райхон, С алат райҳон навлари экилади.
Базилик (райҳон) иссиксевар ўсимлик, озгина совукдан хам за- 

рарланиш и мумкин.
Бу экин озик м оддаларга бой, енгил ва куёш яхши киздирадиган 

тупроклард а  яхши ўсади, ўгитларга талабчан.
К ичик  майдонларда ва том аркада базилик кўчатидан экиб 

ўстирилади. Тайёр кўчатлар апрел ойи охири ва май ойи бошида, 
туп рок  яхш и кизиганда ва совук  уриш хавфи ўтгандан сўнг  экилади. 
Кўчатлар кўш каторлаб-лентапаб, ленталар ораси 60-70 см ва лен та
даги каторчалар ораси 20-30 см килиб экилади.

Экинларни  парвариш лаш , тупрокни ю мшатиш , бегона ўтлардан 
ўток  килиш  ва сугориш дан иборат. Тупрок  юмшатилгандан сўнг, 
гектарига таъсир этувчи м одда хисобида 100 кг азот берилади.

Базилик новдалари гуллаш гача 10-12 см узунликда кесилиб бой- 
лам  холи да  сотилади ёки куритиш хам мумкин. Жами ўсув даврида
3-4 м арта  кесиб олиниш и мумкин. Бир гектар ердан олинадиган 
кўкат хосили 120-150 ц га етиши мумкин.

Бамия (Hibiscus esculentes) - гулхайригуллилар (M alvaceae)  ои
ласига  кирувчи, бир  йиллик ўсимлик. И стеъмолда 3-5 кунлик мева



ту гу н ч а си  п иш ириб ёки к о вури ли б  иш латилади . Б ам ия меваси 
у зу н ч о к  кўсак  бўлиб к и м м атб ах о  озик-овкат  ҳисобланади .  О қсил 
м о д д а л а р и г а  бой, витам инларни  кўп сакловчи  меваси т а б о б атд а  
ош ко зо н  касалликлари  билан  оғриган  б ем орларга  парқезли  овқ ат  си 
ф а ти д а  пи ш и ри б  берилиш и тавси я  этилади.

Б а м и я н и н г  К арликовая зеленая ,  Белая бархатная каби навлари 
эк илади .

Б ам ия уруглари  д алага  ап р ел  - май ойи б о ш и д а  дон ёки сабзавот  
сеял к ал ар и  билан 70x20-30 см схем ада  экилади. Экиш норм аси  10-15 
кг/га. П арвари ш лаш , катор  ораларини  ю м ш атиш , сугори ш  ва 
о зи к л ан ти р и ш д ан  иборат. Ж а м и  ўсув даври д а  8-12 м артагача  
суго р и л ад и .

Ёш м евалари  пайдо б ў л и ш и га  караб бир неча марта й и ги ш ти р и б  
оли н ад и  ва хосилдорлиги  100-120 ц /га ни таш кил  килади. Д они  учун 
т ў л а  п и ш г а н д а  кўсакчалари ёр и л а  б ош лагаи д а  й и гиш тириб  олинади .  
Бам ия у р у г  хосили гектаридан  10-12 ц.

Батат ёки ширин картошка (Jpomoea batatas) - печ ак гулли лар  
(C o n v o n v u la ce ae )  оиласига  м ан суб  кўп йиллик, маданий х о л д а  эса 
би р  й и л л и к  усим лик. С у б тр о п и к  ва тропик  м ам лакатларда  асосий 
о зи к -о в к а т  экини си ф ати д а  8,7 млн. гектар м айдонга экилиб ,  130 
млн. то н н а  ялпи  хосил ет и ш ти р и л ад и .  Ш ун и н г  108 млн. т о н н а си  Хи- 
т о й г а  т у гр и  келади. Ватани Ж а н у б и й  А мерика . У асосан к рахм ал  ва  
ш ак ар г а  бой  туганак  меваси  учун ўстирилади . Туганак  м ева си д а  90 
%  гача угл ево д л ар  мавж уд. О зи к -о в к ат д а  туганак  меваси п и ш и ри ли б ,  
к о ву р и л и б ,  кайнатилиб истеьм ол  килинса,  саноатда  крахм ал  олиш  
у чун  и ш л ати л а д и .  1 кг ҳўл т у ган а к  м евасида  1200-1250, к айнатилган  
ёк и  к о н сер в ал ан ган д а  эса  1750-2000  килокалория мавжуд.

Б атат  туганаги  кенгайган  илдиздан  иборат. Ш унинг учун  и л д и з
м евали  д е б  аташ  тўғри бўлади . У н д а  кўзчалар йўк бўлиб , ўсим талар  
яш и р и н  куртаклардан  ривож ланад и .

П оя, барг ,  гул ва м ева си н и н г  тузилиш и кўйп ечак ка  ўхш аш . 
И сс и к с ев а р  ўсим лик. У н и н г  ўсиш  ва ривож ланиш и учун  кулай 
х ар о р а т  30-35°С  хаво харорати  Ю°С дан пасайса. эк инлар  зарарла-  
ниш и м ум к и н .  Совукдан, хатто  0°С дан палаклари эмас, балки  т у г а 
наклари  хам  нобуд  бўлади.

Б ата тн и н г  эртапиш ар . ш ирин  Д есертн ы й , Бататная груш а н ав л а
ри кўп экилади .  Б .В .Б ори совн и н г  (1988) таъкид лаш ича ,  С а м а р к а н д  
ви лояти  ум ум ан  У збекистон  ш ароити  учун  энг истикболли  бўли б  
Х уа-бей  519, Нэнси Холл навлари  хисобланадн  (93-расм).

О з и к  м одд аларга  бой, чириган  гўнг солинган  т у п р о к л ар д а  яхш и 
ўсади . М инерал  ўгитлардан - калийли ўгитларга  талаб чан .  Ш у н и н г



учун гектарига 20 - 30 т  чириган гўнг, 120 кг, азот 150 кг фосфор ва 
50 кг калий берилади.

Б атат  каламчалари ва уругидан кўпайтирилади. М арт ойи боши- 
дан и ш лати ш га  кўйилган  16 кг туганагидан экишгача 20-25 минг 
д он а  б атат  кўчати етиш тириш  мумкин.

А прел  ойи охи р л ар и д а  парник ёки иссикхонада ўстирилган 
калам ча кўчати далага  70x30  - 40 см схемада экилади.

П арвариш лаш , катор орасини ю мшатиш , чопик килиш  ва 
сугориш дан  иборат. Батат  хосили сентябр ойи бош ларида ковлагич 
м аш иналар  ёрд ам и да  ковлаб олиниб яш икларга ёки токчаларга  30-40 
см калинликда  ж ой лаш ти ри б  сакланади. Батат хосили бир гектар ер
дан 150-200 ц.

Ф изалис (Phusalis aeovata jacg pubescens) - том атдош лар  
(Solanaceae)  - ои ласи га  кирувчи, бир йиллик экин бўлиб 
У зб ек и сто н д а  янги резавор  сабзавот экин хисобланадн.

И стеъм олд а  резавор  меваси янгилигича. куритилган холда ишла- 
тилиб , ундан мураббо хам тайёрлаш  мумкин. Унинг ватани Ж анубий 
А м е р и ка  бўлиб , 3 тури  мавжуд:

1. П еру  физалиси - кечпиш ар  ўсув даври 150 кун давом  этади. 
Пояси ти к  усади, кучли тукланган . меваси майда, оч сари к  рангли, 
мазаси нордон чучук.

2. Е ртутли  ф изалис - тезпиш ар, ўсимликлари кўрингандан 
хосили п и ш гу н ч а  100-110 кун ўтади. Пояси баланд эмас, ер багирлаб 
усади, ж у д а  кучли тукланган ,  гуллари сарик, ўзидан чангланади. М е
васи м ай д а  бўлиб , кичик конуссим он косачага ж ойлаш ган . Мазаси 
нордон-чучук , ертут  мазасини беради.

3. М екси ка  физалиси -  гули ва м евасининг йириклиги хамда 
с и р т и н и н г  ёпиш қоқлиги  билан характерланади. С овукка чидамли - 
2°С гача совук  салбий таъсир  этмайди.

П еру ва ертутли ф изалис  янгилигида ва куритилган холда  ис
теъм ол  килинади , улардан м ураббо ва киём тайёрланади. М ексика 
физалиси  эса тузлаш , хар хил салатлар ва маринадпар, шунингдек, 
кондитер  махсулотлари тайёрлаш  учун ишлатилади.

Ф и зал и с  иссиксевар  ўсим лик  бўлиб, намлик ва тупрокнинг  
ун у м д о р л и ги га  талабчан . Ў стириш  технологияси пом идор ва 
к алам п и рга  ўхш аш . Л екин , п ом идорга  нисбатан киргокчиликка  чи
дам ли ,  ёругли к ка  кам талабчан .

Ф и за л и сн и н г  уруги  парникка  экилиб кўчат етиш тирилади. 
Кўчатлар  апрелда  ва май ойи н и н г  бош ларида 70x40 - 50 см схемада 
дал ага  ўтказилади .



М евалари  етилиш ига  караб кетма-кет йиғиб олинади. Териш да 
косачаси олиб таш ланади . Акс ҳолда ундаги тахир м одда физалин 
глю козиди м евага ўтиб унинг  мазасини бузади.

Ровоч (Rheum undulatum) - торонгулдош лар  (Polygonaceae) 
оиласига  ои д  кўп йиллик усимлик. Бир экилгандан 10-12 йилгача 
ҳосил  бериш и м умкин. Истеъмолга йўгон, этли барг банди иш лати 
лади. У н и н г  тарки б и да  2 %  канд ва 3,5 %  гача органик  кислоталар 
сакланади. Бундан таш кари калий, кальций, фосфор, магний ва темир 
моддалари ҳам  мавжуд. С витамин микдори 8 дан 17 мг %  гача 
булади.

Ровочдан компот, м ураббо ва ҳар хил овкатлар учун таъм б ерув
чи зиравор сиф атида  фойдаланиш  мумкин.

У збек истонда  ровочнинг Виктория, М осковский 42 навлари эки 
лади.

Ровоч - совукка  чидамли, баҳорги - 10°С гача совукка  бардош 
беради, эрта  бахорда корлар эриши билан ўса бош лайди. У сиш и ва 
ривож ланиш и учун кулай харорат 8-10°С.

Н ам га  ж уд а  талабчан экин намлик етиш маса, барг  банди 
дагаллаш иб ,  м айда бўлади ва толали пўкка бўлиб колади.

О рганик  моддага бой, унумдор тупрокларда яхш и усади. Ровоч 
учун алм аш лаб  экиш га кирмаган ерлар ажратилади. Ровочнинг  илди
зи туп рок ка  чукур кириб борганлиги учун, асосий ишлов бериш да 
туп рок  чукур  иш ланиш и талаб этилади. Бир гектар ерга  50-60 т  гача 
органик  ўги т  берилади. Бахорда ерлар кайта иш ланиш  пайтида  гек
тарига  70-80 кг азот, 100 кг фосфор ва 70 кг калий ўғитлари 
йигилади.

Ровоч уругидан  етиш тирилган  кўчат оркали, илдизпоясидан ва 
тупни бўлиш  йўли билан кўпайтирилади. Бир гектар ерга кўчат етка- 
зиш учун 2-3 кг  уруг  сарфланади. У руглар кўчатхонада киш олдидан 
(ноябр ойи охирларида) ёки эрта бахорда  (февралда) экилади. 
Кўчатларни парвариш лаш , сийраклаш тириш  (ўсим лик ораси 15-20 
см килиб), бегона ўтлардан тозалаш , 8-10 м артагача сугориш , 
тупрокни ю м ш атиш  ва махаллий минерал ўгитлар билан 
озиклантириш .

Т айёр  кўчатлар келгуси йили эрта бахорда доим ий ж ойга  экила
ди, навга хос бўлмаган  ва нимжон кўчатлар эса экилмайди. Агарда, 
илдизпояспдан кўпайтириладиган бўлса. 3-4 ёшли она ўсим ликнинг  
илдизпоялари ўткир пичок билан бир ёки икки яхши ривож ланган  
куртакли килиб кесиб олинади.

Ровоч доим ий  ж ойга март ойида 90x90 см схемада экилади. Бу
тун ёз д авом и д а  сугориб турилади, катор оралари иш ланади ва бего
на ўтлардан тозаланади. А гарда гул поялар пайдо бўлса, кесиб таш-



л ан ад и .  Келгуси йили барг банди билан эрта бахорда йигиб олиниб 
соти лад и  кузда эса яна ўсган барглар банди йиғиб олинади. Барг 
банди  узунлиги  20 см га етганда юкориги кисми диам етри 1,5 см 
бў л ганд а ,  саралаб кесиб олинади. Кесиб олинган барг бандлари 10 
тадан  боғлани б  20-25 кг кетадиган яшик ёки саватларга жойланади 
ва сўлим аслиги  учун усти нам латталар  билан ёпиб куйилади. Совук 
х о н а л а р д а  шу холда  10 кунгача саклаш мумкин.

Р овоч  уруги учун устирнлганда,  яхши ривож ланган  ва гулпоя 
чикарган  усим ликлар  танланади ва ҳар бир ўсим ликда 3-4 та гулпоя 
к о лд и ри лад и .  Ровоч эрта апрел ва май ойларида гуллайди, июл ойида 
эса  уру гл ар и  етилади. Уруги пишган гулпоялар кесиб олиниб 
куритилад и  ва янчилади. Бир гектар ердан 500-600 кг гача уруг 
ҳосил  булади .

Х р е н  ёк н  ер к а л а м п и р  ( A r m o r a c ia  r u s t ic a n a  W a e r tn )  - карам- 
гулли лар  (Brassicaceae)  оиласига  оид, кўп йиллик экин. Йўгон этли 
и лди зп ояси  ва барги истеъм олда ишлатилади. У ўткир ҳидли бўлиб 
гўш тли  овк атларга  таъм ва ҳид бериш учун хам да кайта ишлаш са
н оати да  помидор, бодринг ва бош ка сабзавотларни сиркалаш да ва 
т у зл а ш д а  (барги) иш латилади.

Ер к алам пир  (хрен) илдизи ва баргларида хар хил минерал туз
лар ,  витам и н лар  ва аччик таъм берувчи глю козид-синергин 
сак лан ад и .

Т аб о б а тд а  хрендан ошкозон касалликларини даволаш д а ва огрик 
к о л д и р и ш д а  фойдаланиладн . Х реннинг Валковский ва А тлант  навла
ри эк илади .

Х рен  совукка чидамли ва намга талабчан. У нум дор  ва енгил 
ту п р о к л а р д а  яхши ўсади. Қалам чаларидан (20-25 см узунликдаги,
0 ,7 -1 ,0  см  йўгонликдаги) кўпайтирилади. Кузда каламчалар тайёрла- 
ниб, ер тў л ал ар д а  сакланади. Э рта  бахорда  (феврал охири, март ой и 
ни н г  б ош лари да)  д ал ага  катор ораси 70 см, катордаги туп ораси 25- 
30 см к и ли н и б  экилади. Қ алам чаларнинг устки кисми 3-4 см 
к а л и н л и к д а т у п р о к б и л а н  кўмилади.

П ар вар и ш л аш  ишлари катор ораларини ю м ш атиш  ва сугориш дан 
иборат.

Х рен  кузда барглари нобуд бўлгандан сўнг  лавлагини  ковлаб 
о л ад и га н  м аш иналар  ёрдам ида ковлаб олинади. Бир гектардан 100- 
150 ц гач а  илдиз хосили  олиш мумкин.

Ҳ ам барги хам илдизи иш латиладиган  бўлса, янги, тоза, кўк 
соглом , серсув ,  зарарланмаган  барги хам д а соглом, курук касаплан- 
м аган , пўсти  ок  кулранг, эти эса  о қ  бўлган  илдизлардан фойдалани- 
лади.



Х рен барглари  ва илдизлари 20 кг хаж мдаги халта ёки яш икларга 
ж о й л а н и б  ж ўнатилади .

Ш и р и н  м а к к а ж ў х о р и  (Z ea  m ays  L. c o n v a r  s a c h a r a t a )  -
бо ш о к д о ш л а р  оиласига  мансуб, бир йиллик экин. Сут пишиш 
ф азасидаги  дони  истеъмол килиниб, таркиб ида  4-8 %  канд, 12-15 % 
крахм ал , 4 %  оксил ва 1,2 %  мой сакланади (98-жадвал).

Ш ирин  м аккажўхори дони сабзавот сиф атида  сут  пиш иш  
д а в р и д а  иш латилиб , б ош к а  маккаж ўхорилардан  таркибида канд 
м одд асининг  кўплиги билан фарк килади. Сут пиш иш  даври 5-6 кун 
давом  этади , бундан сўнг донда  канд микдори тез кам айиб таъм 
сиф ати пасаяди.

98-жадвал. Ш ирин  м аккаж ўхори ,  горох ва фасоль  донининг биокимё- 
_______________ вий тарки б и ,  %  (А.М.Дрозд м а ъ л у м о т и )_______________

М ахсулот  тури Курук
модда Оқсил Мой Кул Углеводлар

Ширин маккажўхори 
дони 26,1 3,7 1,2 0,7 20,5

Ширин маккажўхори 
консервалангани 24,0 2,5 0,9 1,0 19,6

Горох консерваланган 14,6 3,3 0,2 1,0 10,1
Фасол

консерваланган 5,7 1,0 0,1 1,3 3,3

Ш ирин  м аккаж ўхори  иссикка талабчан экин. У руглари 8-10°С да 
уна  бош лайди ,  ўсиш и ва ривож ланиш и учун кулай ҳарорат 20-25°С 
хисобланадн .  Д унё деҳкончилигида  ширин маккажўхори 1 млн. 
гектарга экилиб, 8,9 млн. тонна ялпи ҳосил  етиш тирилади. У нинг 
Россия, Украина, Белоруссия каби М устакил Д авлатлар  Ҳам дўстлик 
д авлатлари д а  куйидаги  нав ва дурагайлари экилади: С м ена 114, З а 
ря, Ю билейная  427, Кубанская консервная 148, П ионерка Севера, 
Раняя Золотая 401, гибрид А урика Ғ ) . У збекистонда  илкбор ширин 
м аккаж ўхорининг  Ш ерзод  нави яратилди, Д авлат  реестрига киритил- 
ди ва кенг  м айдонларга  экилмокда.

Н а г р а д а  -  97 (94-расм). ВИР нинг Қрим таж ри б а  станциясида 
яратилган , А м ерика  нав намуналаридан чатиш тириш  йўли билан 
олинган . Ў симлик бўйи 150-200 см, дони тўк  сарик, узунчок, сўтаси 
цилиндрсим он , узунлиги  20-24 см, эни 4,2-4,8 см. У ртапиш ар нав, 
94-106 кунда  техник  пишади. Ҳ осилдорлиги юкори, кургокчиликка 
чидамли.

Ш е р зо д  (95 - раем). Сам арканд  кишлоқ хўжалик институти ва 
У збекистон  У сим ликш унослик  илмий-тадкикот институти олимлари 
(Т .Э .О стонақулов, Р .Ф .М авлянова, Ф .Х .А бдуллаев ,  Ш .О .Бурхонов) 
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том онидан  дурагайлаш  (Ф ранция UZ №  53/98 х Награда) ва чексиз 
якка  танлаш  йўли билан яратилган . Тезпиш ар, усув даври 72-74 кун. 
Ў си м ли к  бўйи 150-170 см, ётиб колиш га ва пуфакли коракуяга чи
дам ли . Т упланувчан  3-4 та  ён поя хосил килувчан, кўп сўтали. Ҳар 
б и р  т у п и д а  12-15 д о н а  сў т а  шаклланади. С ўта  вазни 120-200 грамм. 
Д они  йирик, 1000 та  дон массаси 330-350 грамм. Асосий ва такрорий 
эк и н га  мос. Дон хосилдорлиги  гектаридан 50-70 ц/га (99-жадвал). 
2005 йилда Д авлат  реестрига  киритилиб, районлаш тириш га тавсия 
этилган.

Ш ирин м аккаж ўхори  туп рок да  намнинг кўплигига нисбатан, 
ети ш м аган д а  яхши усади. Ш ирин маккажўхори органик моддаларга 
бой, унум дор  ту п роклард а  яхши ўсиб, ю кори ҳосил беради. Ш унинг 
учун, к узда  тупрокка  асосий иш лов бериш дан аввал гектарига 30-40 
т  гача органик  угитлар  берилиш и талаб этилади. Минерал угитлар 
билан гектарига азот ва ф осф ор  100 кг, калий 70-80 кг хисобида 
озиклантирилади .

99-жадвал. Ширин маккажухорп Шерзод няви усиши, ривожланиши, 
махсулдорлиги ва дон хосилдорлиги

(2005-2007 йиллар)
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ц /га %

Асосий экин си( •атнда
Награда

(ст.) 82 187 - 90 3,1 227 284 60,0 - 100,0

Шерзод 80 154 4,0 45 8,2 198 343 66,5 6,5 110,8
Такрорий экин сифатида

Награда
(ст.) 78 180 - 85 3,0 223 272 50,3 - 100,0

Шерзод 75 151 3,3 42 7,9 180 335 58,8 8,5 116,8

Ш ирин  м аккаж ўхори  10 апрелдан бош лаб экилади, экиш схемаси 
70x25-30  см , экиш чукурлиги  - 5 - 6  см, экиш  нормаси гектарига бир 
уя д а  2 та  усим лик колд ирилиб  ягона килинади, катор оралари 2-3 
м арта ю м ш атилад и ,  ози к лан ти ри лади  ва сугорилади.

Ш и ри н  м аккаж ўхори  сўталари  сут пиш иш  даврида рўваги гулла- 
гандан кейин 20-25 кун ўтгач кўлда, сарапаб йигиб олинади. Агарда



тў р т  кун кечиктириб йиғиб олинса, канд микдори икки марта кам ай
иб крахм ал  микдори 57 %  га етади.

Б изнинг  ш ароитимизда, курук, иссик иклимда ширин 
м аккаж ўхори  дони тез  пиш ади, сут пиш иш  даври 2-3 кунгача 
кискариш и мумкин. Ш унинг учун тез  йигиш тириб олиниб дони ян
гилигич а  ва консерва ҳ олида истеъмол килиниш и максадга мувофик.

Бир гектар ердан 30-50 ц ва зиёд ширин маккажўхори дон 
ҳ осили  олиш  мумкин.

100-жавдал. Сабзавот экинлари ўстнриш технологиясида бажа- 
_________  риладиган жараёнлар календарь режаси____________
М уддати Баж ариладиган  агротехнологик  жараёнлар мазмуни

Я н вар

У руғ  гамлаш. Экин тури ва нави бўйича экиладиган  
уругларнинг экиш сифатини уруглик лаб ораторияларида 
текш ириш . Кўчатхоналарни  экиш га тайёрлаш. Эртаги 
карам уругини экиш, парвариш лаш . Вирусли бактериал, 
замбуруг  каби касалликларга карши карам, помидор 
уругини терм ик  иш лаш  ва дорилаш.

Ф еврал

Эртаги экинлар  учун ерни экишолди ишлаш, экиш, кўчат 
ўтказиш. К ўчатхонага  помидор, калампир, бойим ж он 
уругини экиш , парвариш лаш , чиниктириш . Сугориш ша- 
хобчаларини тозалаш . О рганик, минерал угитларни, ка
саллик зараркунандалардан  ҳимоя воситаларини гамлаш. 
Техникаларни таъмирлаш .

М арт

Эртаги сабзавот экинлари экишни давом эттириш , 
кўчатни ўтқазиш , гербицидлар  сепиш.
Қовун, тарвуз  ва сабзавот экинлари экиладиган ерларни 
тайёрлаш , кўкат сабзавотлар хосилини йигиш, эртаги 
экинлар катор ораларини  ишлаш (культивация, чопик), 
эртаги сабзавот экинларини сугориш , помидор, 
калампир, бойим ж он кўчатларини парвариш лаш . 
уртапиш ар карам уругини экиш

А прел-
май

Экинларни парвариш лаш . эртаги сабзавотлоарни 
озиклантириш , сугориш . С абзавот экинлари катор о рала
рини иш лаш , кўш им ча озиклантириш  сугориш лар. 
Ҳ осилни йигиш тириш .

Июн

Ерни кечки, такрорий  экинларга, кўчат етиш тириш га 
тайёрлаш . Экин сугориш , ўгитлаш, парваришлаш. Эртаги 
ва ўртаги помидор, бодринг, пиёз, сабзи, лавлаги 
хосилини, йигиш.



Июл
Э к инлар  парвариши, катор ораларини ишлаш. 
озиклантириш , касаллик зараркунаидаларга  карши кура
ш иш . Ҳосилни йигиш.

А вгуст
Ҳ осилни  йигиш давом эттирилади. Экинлар парвариши, 
ўток  килиш. Қўш им ча озиклантириш , сугориш , катор 
ораларини  ишлаш. Пиёз ва саримсок  экиш.

С ентябр-
октябр

Б арча  сабзавотлар хосилини йигиш тириш  давом эттири
лади.

Н оябр-
декабр

И лдизм евалилар  (кечки сабзи , шолгом, турп) хосилини 
йигиш. Пиёз, сабзи, лавлаги  каби кузги сабзавот экинла
ри учун ерларни тайёрлаш , ўгитлаш ва экиш.

М ухокама учун саволлар
1. Б аргли  кўкат сабзавот экинлари витаминлар манбаи эканли

гини асослаб , ўстириш  технологияси бўйич а амалда кўрган тажриба- 
лари н ги з  х ак и д а  гапиринг?

2. Д ук какли  сабзавот экинларнинг асосий навлари ва ўстириш 
техн ологи яси н и  таъриф ланг?

3. У зи н ги з  учратган , курган кам таркалган  сабзавот экинларини 
ўстириш  хусусиятлари  ҳакида сўзланг?

4. К ўкат ,  дуккакли  ва кам таркалган  сабзавот экинларнинг 
уругчи ли ги даги  муам моларни  гапиринг?
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