
£ а б з а в о т ч и л и к  қишлоқ хўжалигининг энг қадимги тар- 
моқларидан биридир. Карам,  бодринг, пиёз сингари 
экинлар етиштирила бошлаганига 4 минг йилдан ошиб 

кетган. Сабзи, лавлаги,  шолғом ва саримсоқ каби усимликлар­
нинг маданий экин қаторига кирганига 2 минг йилча бўлди. Ур­
та Осиёда қовун эрамиздан илгари ҳам етиштирилар эди.

Сабзавот деҳқончилик қилинадиган шимолий зоналардан 
тортиб, токи тропик зоналаргача бўлган ҳамма жойда экиб ўс- 
тирилади. Сабзавот бунчалик кенг тарқалгаилигинимг боиси 
шундаки, у ниҳоятда лаззатли озиқ-овқат сифатида,  шунингдек, 
витаминлар манбаи сифатида қадрланади.

Улуғ Октябрь социалистик революциясидан илгари Россияда 
сабзавотчилик ва картошкачилик цишлоқ хўжалигининг энгқо- 
лоқ тармоқлари эди. Сабзавот экинларининг ассортимеити, яъни 
ҳар хил турлари ва навлари ҳаддан ташқари кам эди. Сабзавот­
чилик асосан истеъмол аҳамиятига эга бўлиб, майда деҳқон хў- 
ж али кларин и нгтоморқа ерларида — полизларда жамланган эди. 
Ж а м и  сабзавот маҳсулотининг 15% часини берадиган шаҳар 
атрофи товар сабзавотчилиги эса сабзавоткор қулоқлар цўлида 
эди. Бу хўжалнкл арда  сабзавотчиликдаги ҳамма ишлар фақат 
қўл меҳнати билан бажарилар ва мавсумий ишчиларни шафцат- 
сиз эксплуатация қилишга асосланган эди.

Халқ селекцияси методлари асосида сабзавот-полиз экинла­
рининг кўпгина қимматли навлари яратилган бўлса-да, аммо 
уруғчилик яхши ривожланмаган эди.

Сабзавотчиликнинг умуман кам ривожланганлигига қара- 
май, айрим ихтисослашган районларда картошка ва сабзавот 
етиштнришнинг ўзига хос ва жуда юксак техникаси мавжуд 
эди. Москва, Ростов (Ярославль области),  Арзамас (Горький об­
ласти),  Нежин, Пенза (Бессоиовка қишлоғи) ва бошқа район- 
лар Россияда сабзавотчиликнинг кўҳна ва юксак ривожланган 
ўчоқларп ҳисобланарди.

Революциядан олдинги даврда мамлакатимизда сабзавотчи- 
ликпи ривожлантиришга рус сабзавоткор олимлари катта ҳис- 
са қўшдилар. Узи ўқиб-ўрганиб етишган атоқли сабзавотшунос 
олим Е. А. Г р а ч е в  (1826— 1877) сабзавот экинларининг кўп- 
гина қимматли навларини яратган. Петров Урмончилик ва деҳ- 
қончилик академияси (ҳозирги К. А. Тимирязев номли Москва
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Қишлоқ хўжалик академияси)нинг ўқитувчиси Р. И. Ш р е д е р  
(1822— 1903) ўзининг «Русский огород, питомник и плодовый 
сад» деган катта асарида (1877) рус сабзавотчилари тажриба-  
сини умумлаштирди.  Гори-Горецкий деҳқончилик билим юрти 
(ҳознрги Белоруссия Қишлоқ хўжалик академияси)нинг про­
фессори М. В. Р и т о в  (1846— 1920) бир қанча қимматли қўл- 
ланмалар ёзган,  у ҳақли равишда мамлакатимизда илмий 
сабзавотчиликнинг асосчиси ҳисобланади. Сабзавот экинлари ўс- 
тириш соҳасидаги халқ тажрибасини оммалаштириш йўлида 
кўп иш қилган Н. И. К и ч у  н о в  (1863— 1942) ҳам илмий саб­
завотчилик тарихида катта ўрин тутади.

Совет ҳокимияти йилларида мамлакатимизда сабзавот ва 
картошка экин майдонлари жуда кенгайди, уларнинг ҳосилдор- 
лиги ва ялпи ҳосили ошди. 1913 йилдан 1970 йилга қадар С С С Р ­
да сабзавот экинлари майдони 648 минг га дан 1499 минг га га, 
ҳосилдорлиги 84 ц дан 135 ц га ва ялпи ҳосили 5,5 млн г дан 20,3 
млн т га кўпайди. Айни шу даврда картошка экиладиган май­
дон 4209 минг га  дан 8064 минг га  гача, гектаридан олинган ҳо- 
сил 76 ц дан 120 ц гача ва ялпи ҳосили 31,9 млн. г дан 96, 5 
млн. г гача кўпайди. Полиз экинлари майдони 276 минг га  дан 
404 минг га гача кенгайди, полиз экинлари ҳосилдорлиги 1970 
йилда гектаридан 68 ц ни ташкил қилди.

Картошка ва сабзавот экинлари майдони ҳамда ҳосилдорли- 
ги ортиши билан бир вақтда улар Совет Иттифоқи территория- 
сида экиладиган жойлар ҳам ўзгарди. Уралда,  Сибирда ва Уэоқ 
Шарцда сабзавот экинлари майдони айниқса кенгайди. Сабза- 
зотчилик шимолга қараб жуда катта масофага силжиди ва ҳо- 
зирги вақтда Қутб доирасидан нарида, доимо музлаб ётадиган 
районларда ҳам муваффақиятли ривожланмоқда.  Урта Осиё 
республикаларида картошка экиладиган майдонлар жуда кен­
гайди.

Сабзавотчилик ташкилий жиҳатдан мустаҳкамланди.  Майда 
деҳқон хўжаликларидаги полизлар ўрнида умумлаштирилган,  
илмий асосда ташкил этилган, комплекс механизация қўллани- 
ладиган йирик сабзавотчилик вужудга келди. Парник-теплица 
хўжалиги ривож топди, сабзавот экинлари уруғчилиги вужудга 
келди ва ташкилий жиҳатдан мустаҳкамланди,  озиқ-овқат са- 
ноатининг янги тармоғи — сабзавот маҳсулотларини заводларда 
консервалаш вужудга келди.

Мамлакатда картошкачилик, сабзавотчилик ва полизчилик 
соҳасида иш олиб борувчи илмий-тадқиқот муассасалари тармоғи 
ташкил этилди. Шулар ичида Картошка хўжалиги илмий-тадқи- 
кот институти, Сабзавот хўжалиги илмий-тадқиқот институти 
ва уларнинг станциялари ҳамда таянч пунктлари, Н. И. Вавилов 
номидаги Бутуниттифоқ ўсимликшунослик институти, Бу- 
туниттифоқ сабзавот экинлари селекцияси ва уруғчилиги илмий- 
тадқиқот институти (собиц Грибовский сабзавот селекция-таж- 
риба станцияси),  Астрахандаги Бутуннттифоқ суғориладиган



сабзавотчилик ва полизчилик илмий-тадқиқот институти ва бош- 
цалар етакчи муассасалар ҳисобланади.

150 дан ортиқ турли хил илмий-тадқиқот институтлари, т а ж ­
риба станциялари,  кафедра, лаборатория ва конструкторлик бю- 
роларида сабзавот экинлари устида илмий-текшириш ишлари 
олиб борилмоқда.

СССРда сабзавотчиликни илмнй асосда ривожлантиришга 
К. А. Тимирязев номидаги Москва Қишлоқ хўжалик академия-  
сининг профессори В. И. Э д е л ь ш т е й н  (1881— 1964) катта 
ҳисса қўшди. У аслида совет илмий сабзавотчилик мактабининг 
асосчисидир.

Қарийб 30 йил мобайнида (1937— 1966) Грибовский селек­
ция станциясига бошчилнк қилган академик Е. И. У ш а к о в а -  
н и н г  сабзавот экинлари селекциясини ривожлантнришда катта 
хизмати бор. Шу давр ичида бу станцияда хилма-хил сабзавот 
экинларининг 200 дан ортиқ янги нави яратилиб, ишлаб чпқа- 
ришга тақдим этилди.

Картошка селекцияси соҳасида юз берган «революция» бу 
ўсимликнинг ёввойи ва ярим ёввойи формаларининг жаҳонда энг 
катта коллекциясини тўплагап ва ўрганиб чнққан В А СХНИЛ 
академиги С. М. Б у к а с о в н и н г  номи билан боғлиқдир. Бу  
«революция» ёввойи ва маданий картошка ўсимлигини чатиш- 
тириш йўли билан таркибида оқсиллар,  углеводлар, витаминлар 
кўп, касалликларга  ва совуққа чидамли ҳамда хўжалик ж и х ат ­
дан қимматли бошқа белгиларга эга бўлган дурагайлар яра- 
тишга имкон берди.

Профессор А. Г. Л о р х  картошкачилик соҳасидаги илмий- 
тадқиқот ишларининг энг кўзга кўринган ташкилотчиларидаи 
биридир. У ўзининг серҳоснл Лорх нави билан ҳам машҳур, ҳо- 
зирги вақтда СССРдаги барча сархил картошка экин майдопн- 
нинг ярмидан кўпроғига шу нав экилади.

Унинчи беш йилликнинг асосий вазифаси — Коммунистик 
партиянинг халқ турмушининг моддпй ва маданни даржасини 
юксалтиришга қаратилган йўлини ижтимоий ишлаб чиқаришни 
муттасил ва пропорционал ривожлантириш ҳамда унинг сама- 
радорлигини ошириш, фан-техника тараққиётини жадаллашти-  
риш, мехнат унумдорлигини ошириш, халқ  хўжалигининг барча 
бўғинларида иш сифатини бутун чоралар билан яхшилаш асо­
сида изчпллик билан амалга оширишдан иборат.

Совет Иттифоқи Коммунистик партиясинннг XXV съездида 
тасдиқланган «1976— 1980 йилларда СССР халқ хўжалигини 
ривожлаитиришнинг асосий йўналишлари»да бу муҳим вазифа- 
ни бажариш учун қуйидагилар кўзда тутилган:

қишлоқ хўжалик маҳсулоти етиштиришнинг ўртача йиллик 
ҳажми аввалгн беш йилликка нисбатан 14— 17% кўпайтирила- 
ди; қишлоқ хўжалик ишлаб чиқариши изчиллик билан мутта­
сил интенсивлаштирилади ва унинг моддий-техника базаси мус- 
таҳкамланади;  ишлаб чиқариш жараёнларини комплекс механи-



зациялаш ва автоматлаштириш,  қишлоқ хўжалигини хнмиялаш- 
тириш ва ерларни мелио^ациялаш кенгайтирилади; фан-техника 
ва илғор тажриба ютуқларини жорий этиш тезлаштириладн; 
қишлоқ хужалик ишлаб чм>;аришини ташкил этиш ва бошқа- 
риш формалари такомиллаштирилади;  хўжаликлараро коопера- 
циялаш, аграр-саиоат бирлашмалари ва корхоналарини тузиш 
негизида қншлоқ хўжалик ишлаб чиқаришини янада ихтисос- 
лаштириш ва концентрациялаш амалга оширилади.

Беш йиллик мобайнида колхоз ва совхозлардаги меҳнаг 
унумдорлигииинг уртача йиллик дар аж аси  27— 30% оширилади.

Деҳцончилик ва чорвачилик маҳсулотларининг сифатини 
янада оширишга алоҳида эътибор берилади. Қишлоқ хужалик 
маҳсулоти ва хом ашёни етиштиришда, шунингдек, ташиш, сақ- 
лаш ва қайта ишлаш вақтида исрофга^чиликнинг олдини олиш 
чоралари кўрилади.

«1976— 1980 йилларда СССР халқ хўжалигини ривожланти- 
ришнинг асосий йўналишлари»да сабзавотчилик соҳасида қуйи- 
дагилар кўзда тутилади:

— картошка ва сабзавот экинлари маҳсулоти етиштиришии 
кўпайтириш;

— сабзавот маҳсулотлари ассортиментини кўпайтириш ва 
уларнинг сифатини яхшилаш;

— сугориладиган ерларда шаҳар аҳолиси ва саноат марказ ­
ларини сабзавот маҳсулотлари ҳамда эртаги картошка билан 
таъминлаш мақсадида гарантияланган ҳосил етиштирнладиган 
зоналар ташкил қилиш;

— аҳоли талабини қондирадиган д ар а ж ад а  помидор, бод­
ринг, пиёз, саримсоқ ва кўкат экинлар етиштиришни таъмпн- 
лаш;

— ихтисослаштирилган сабзавотчилик хўжаликлари ва теп­
лица комбинатларн ташкил этишни давом эттириш;

— ишлаб чиқариш технологиясини такомиллаштириш ва 
комплекс механизацияни жорий қилиш асосида сабзавотчилик­
да меҳнат сарфларини камайтириш.



ў р т а  Осиёда сабзавотчилик, асосан, текисликлар ва 
тоғ этакларидаги сугориладиган районларда жамлан-  
ган. Бу ерларда совуцсиз давр шимолда 150— 160 

кун ва жанубда 280—290 кун давом этади. Совуцсиз кунлар- 
нинг узоц давом этиши, ёзда температуранинг юқори бўлиши 
бирга цўшилиб, бу ерларда помидор ва батат сингари иссицсе- 
вар сабзавот экинларини ўстириш ҳамда йилига икки марта ҳо- 
сил олиш имконини беради.

Очиц ҳаволи кунларнинг кўп бўлиши Урта Оспе ицлимпнннг 
ўзига хос хусусиятидир. Қуёш нур сочиб турадиган соатлар йи- 
гипдиси жиҳатидан (йилига 2500—3000 соат) Урта Осиё Москва 
атрофи районларидан (1600 соат чамаси) царийб икки ҳисса ус­
тун туради. Қнш даврида цуёш нурининг мўл-кўл бўлиши циш- 
да, эрта кўкламда теплица ва парникларда кўчат ҳамда са бза ­
вот ўстириш, шунингдек, очнц ерларда эртаги сабзавот етишти- 
рпш имконини беради.

Қуёшдан келиб турадиган иссицлик энергияси мицдори жн- 
ҳатидан Урта Осиё Совет Иттифоцининг бошца районларидан 
анча юцори туради. Буни цуйидаги рацамларда кўриш мумкин:

Кузатиш пункта Ленинград Сверд- Саратов Одесса S’рта
ловск Осиё

Қуёш раднацияси
(йилига ккал!см2) 76 89 107 112 130—150

Урта Осиё ицлим шароитининг цулайлиги, сунъий суғориш 
имконияти ва тупроғининг анчагина унумдорлиги бу ерда хпл- 
ма-хил сабзавот экинлари ўстириш ва улардан мўл-кўл ҳосил 
олиш имконини беради. Урта Осиёнинг жанубида эса карам, 
ппёз, илдизмева ўсимликлар каби совуцбардош экинларни цнш- 
да ҳам очиц ерда ўстириш мумкин.

Бироц сабзавот етиштиришда Урта Осиё ицлимининг баъзи 
ноцулай хусусиятларини ҳам ҳисобга олишга тўғри келади. Ав­
вало, ёзда температуранинг жуда юцори бўлиши, яъни +47°  га 
цадар кўтарилиши (Термиз) ана шундай ноцулайликлар жум- 
ласига киради. Температуранинг юцори бўлиши картошка тугу- 
наклари ҳосил бўлишини ва карам бошлари ўралишини тўхта- 
тиб цўяди, сабзавот экинларида гул ва  тугунчаларнинг кўплаб



тўкилишига,  помидор меваларини офтоб уриши ва ҳ. к. га сабаб 
бўлади.

Қиш ойларидаги температура режими ҳам ҳамиша цулай бў- 
лавермайди.  Қишда илиц кунлар кетидан ҳаво бирданига кескин 
совиб кетади ва ҳарорат — 15— 20° га цадар,  ҳатто ундан ҳам 
пасайиб кетиши мумкин. Температура режимининг бецарорли- 
ги, цор цоплами юпца бўлиши ва бунинг устига узоц сацланиб 
турмаслиги Урта Осиёда, айницса, унинг марказий ҳамда ши­
молий ранонларида кузда ва кеч кузда (цишки) сабзавот экиб 
ўстириш имкониятини ниҳоятда чеклаб цўяди.

Кўклам охирида бўлиб турадиган цора совуцлар сабзавотчи- 
ликка кўпинча катта зиён етказади, чунки бундай совуцлар эн- 
дигина кўклаган ёш сабзавот ниҳолларини ва далага  ўтцазил- 
ган кўчатларни уриб кетади.

Кузда цора совуцнинг барвацт бошланиши ҳам ицлимнинг но- 
цулай хусусиятларидан бири бўлиб, бундай совуц таъсирида по­
мидор, бодринг, полиз экинлари ва баъзан картошканинг ўсиши 
ҳамда ҳосил бериши кўпинча барвацт тўхтаб цолади.

Урта Осиё иқлимининг яна бир хусусияти унинг ниҳоятда 
цурғоцчил эканлигидир. Суғориладиган районларда йиллик 
ёғинлар мицдори 100 мм  дан 300—400 мм  гача боради. Еғин- 
ларнинг асосий цисми циш ва эрта кўкламда тушади.Шунинг 
учун бу ерда сабзавот экинларини фацат сунъий суғориш йўли 
билан ўстнриш мумкин, баъзи тоғ этаги районларидагина цовун, 
тарвуз каби цурғоцчиликка ниҳоятда чидамли ўснмликлар суғо- 
рилмай етиштирилади.

Ҳавонинг цуруцлиги ҳам кўпгина сабзавот экинлари ҳосилli­
ra салбий таъсир кўрсатади. Бундай таъсир оцибатида бодринг, 
помидор ва бошца сабзавот экинларининг ғунча ва ёш тугунча- 
лари тўкилиб кетади. Қурғоцчилик билан бир вацтда гармсель,  
яъни цуруц, иссиц шамоллар эсиб турадиган кезларда цуруц 
ҳавонинг салбий таъсири янада кучаяди.

Урта Осиёдаги суғориладиган районларнинг тупроғида озиц- 
ли элементлар сероб, шу билан бирга жуда яхши нитрифика- 
цияланиш (азот тўплаш) хусусиятига эга, бу эса тупроцнинг 
унумдорлиги юцори бўлишини таъминлайди.  Аммо бу ерларнинг 
тупроғида гумус (чиринди) кам. Кўпгина тупроц турларининг 
физикавий хоссаси ёмон, цатцалоцланиш ва шўрланишга мойил- 
лиги уларнинг камчилигн ҳисобланади. Шунинг учун бу ер лар ­
га сабзавот экишдан олдин ва уларнинг ўсув (вегетация) д а в ­
рида тупроцни ниҳоятда сифатли ишлаш,  шўрланган ерларда 
эса шўр ювиш ва бошца мелиоратив тадбирларни ўтказиш т а ­
лаб этилади.

Урта Осиёнинг тоғли районларида совуцсиз давр текислик 
районларидагига нисбатан анча кам давом этади, ёзда темпера­
тура бирмунча паст ва ёғингарчилик анча кам бўлади. Шунинг 
учун бу районларда ҳам сабзавот экинлари ва картошка ўсти- 
ришда суғориш талаб этилади.



Урта Осиёда деҳцончиликнинг юцори чегараси жойнинг гео­
график кенглигига, тушадиган ёғинлар мицдорига, ёнбағирлар- 
нинг жойланиши (экспозицияси)га,  жойнинг рельефи ва бошца 
факторларга цараб белгиланади. Деҳцончиликнинг ана шу юцо- 
ри чегараси шимолдан жанубга цараб кўтарила бориб, Помир- 
да энг катта баландликка етади, бу ерда денгиз сатҳидан 3800 
м га цадар баландликда редиска, пиёз, турп, хитой карами ва 
нўхат етиштирилади, картошка ва сабзи эса 3400 м га цадар ба­
ландликда ўсади (Баҳриддинов, 1968).

Урта Осиёда суғорилмайдиган сабзавотчилик унчалик кенг 
тарцалмаган.  Амударё этакларидаги сувлоц цайир ерларда ва 
бошца районларда полиз экинлари ҳамда цисман сабзавот экин­
лари юза жойлашган сизот сувлардан фойдаланиб,  суғорилмай 
етиштирилади. Узбекистон ССРнинг Самарцанд области ва То- 
жнкистон ССРнинг Ленинобод областидаги тоғ этаги раноп- 
ларида ва баъзи бошца жойларда цовун, тарвуз лалми ерларда 
муваффациятли етиштирилмоцда. Орол денгизи бўйларидаги 
чала чўл зонасида хўраки ва хашаки тарвуз  суғормасдан экиб 
ўстнрилади.

Урта Осиёнинг цумли чўлларида ҳам, гарчи кичик кўламда 
бўлсада,  цадимдан буён полиз экинлари етиштириб келинади. 
Қумли жойларда ўсимликлар атмосфера ёғинлари ҳамда сув 
буғларининг тупроц ичида копденсацияланиши натижасида ҳо- 
сил бўладиган ички намлик ҳисобига сув билан таъминланади.  
Чўл яйловларни хўжалик жиҳатдан ўзлаштнриш ва уларга сув 
чнцариш юзасидан олиб борилаётган катта ишлар туфайли цум­
ли чўлларда суғориладиган (обикор) сабзавотчилик ҳам рнвож- 
лана бошлади, бунда экинларни суғориш учуй ер ости сувлари- 
дан фодаланилади.

Урта Осиёда сабзавот ва полиз экинлари жуда цадим замон- 
лардан буён етиштириб келинади. Бу ерда ковун царийб 2000 
йилдан буён маълум,  деб ҳисоблайдилар. Кўп асрлик халк селек­
цияси натижасида цовуннииг жуда кўп, дунёда энг яхши навла­
ри яратилган бўлиб, улар цадим замонлардан буён цўшнн мам- 
лакатларга  чицариб келинган.

Урта Осиёда тарвуз,  ошцовоц, бодринг, пиёз, сабзи, аччиц 
цалампир,  турп ва бошца экинлар жуда цадим замонлардан 
бери экиб ўстирилади. Мазкур экинларнинг жуда куп хилма- 
хил маҳаллий навлари ҳосилдорлиги ва маҳсулотининг сифати 
жиҳатидан аксари ҳолларда Европада етиштирилган энг яхшп 
навлардан устун туради.

XIX асрнинг иккинчи ярмида Урта Осиёга Россиянипг Ев ­
ропа цисмидан картошка,  помидор, карам,  чучук цалампир кел­
тирилган, шунингдек,  муҳожир тунгонлар Хитойдан редиска, 
турп ва баъзи полиз экинларининг хитой навларини олиб кел- 
ганлар. Улуғ Октябрь социалистик революциясидан илгари бу 
экинлар ўстириладиган майдонлар жу да кичкина бўлиб, асосан 
йирик шаҳарлар ва  ишчи посёлкалари атрофида жойлашган эди.



Совет ҳокимияти йилларида,  айницса колхоз тузуми ғалаба 
цилганидан кейин, картошка, карам,  помидор экиб ўстириш тез 
ривожлана бошлади ва Урта Осиё республикаларининг энг узоц 
районларига етиб борди. Экин майдонлари анча кенгайди. Тах- 
миний маълумотларга кура, 1913 йилда Урта Осиёда 60 минг га 
га яцин майдонда сабзавот ва картошка етиштирилар эди, 1970 
йилга келиб бу кўрсаткич 150 минг га дан ҳам ошиб кетди.

Сабзавот экинлари ўстириш агротехникаси ҳам ўзгарди. 
Бундан бирмунча вацт муцаддам, 20— 30- йилларда полларда 
ёки жўякларда (кенг пуштали айланма ёки тўғри эгатларда)  
сабзавот етиштиришда нуцул цўл меҳнатидан фойдаланилар 
эди. Ҳозирги вацтда йирик массивларга сабзавот экиш ва экин­
ларни парваришлаш ишлари механизмлар ёрдамида бажарил-  
моцда, минерал ўғитлар цамда энг такомиллашган суғориш 
усуллари (ер тагидан фильтрлантириб ва ёмғирлатиб суғориш) 
цўлланилмоцда. «Сортсемовошч»нинг республика конторалари 
бошчилик циладиган сабзавот уруғчилиги системаси ташкил ци- 
линди. Сабзавоткор колхоз ва совхозлар сабзавот экинларини 
нуцул сархил уруғлардан экишга ўтиб олди.

Йирик шаҳарлар ва саноат марказлари атрофида шаҳар аҳо- 
лисини янги сабзавот ва картошка билан таъминлайдиган саб- 
завот-картошкачилнк зоналари ташкил килинган. Сабзавотни 
цайта ишлайднган цудратли консерва саноати вужудга келти- 
рилди. Тошкент, Янгийўл (Тошкент области),  Андижон, Самар- 
цанд, Ленинобод ва бошца шаҳарларда йирик консерва заводла- 
ри ишлаб турибди.

Сабзавотчиликнинг ривожланишига илмий-тадцицот муасса- 
саларн ҳар томонлама ёрдам берди. Таницли олим ва Урта 
Осиё деҳцончилигининг билимдони, Туркистон Қишлоц хўжалик 
тажриба станцнясига (ҳозирги Р. Р. Шредер номидаги Узбекис- 
гон Боғдорчилик, узумчилик ва виночилик илмий-тадцицот инс­
титути) бошчилик цилган ҳамда сабзавот навларини ва уларни 
устиришнинг маҳаллий усулларини ўрганиш борасида кўп нш- 
ларни амалга оширган Р. Р. Ш р е д е р Урта Осиёда картошка ва 
сабзавот экинлари соҳасидаги илмий-тадцицот ишларига асос 
солди.

Ҳозирги вацтда илмий-тадцицот муассасаларининг кенг тар- 
моцларида сабзавот-полиз экинлари ва картошка ўспмликлари 
биологияси, агротехникаси ва селекциясини ўрганиш борасида 
системали иш олиб борилмоцда. Узбекистонда 1933 йили Узбс- 
кистои Сабзавот-картошка экинлари тажриба станцияси (қо- 
знрги Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик плмий-тадц:: 
кот институти) ташкил цилинган эди, бу станция картошка,  по­
лиз ва сабзавот экинларининг илмий жнҳатдан асослаиган агро- 
тсхникасини ишлаб чицди ҳамда сабзавот экинларининг бир 
цатор яхшнланган ва янги навларини яратди. Бутуниттифоц 
Усимликшунослик инстнтутининг Урта Оснё станцияси ҳам Уз- 
бекистонда жойлашган бўлиб, таницли совет полизшунос олн-



ми К. И. П а н г а л о  кўп йиллар давомида шу станцияда ишла- 
ди. У бутун дунёдаги цовун навлари коллекцияси (400 дан ор- 
тиц намунаси)ни тўплади ва ўрганди, Урта Осиёдаги полиз 
экинлари навларининг биринчи классифи'кациясини ишлаб чиц- 
ди ва уларни биринчи марта батафсил таърифлаб  берди.

Тошкент Қишлоц хўжалик  институтининг сабзавотчилик ка- 
федрасида ҳам картошкачилик ва сабзавотчилик соҳасида тад- 
цицот ишлари олиб борилмоцда.

Қирғизистонда сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 
соҳасидаги илмий-тадцицот ишларини Деҳцончилик илмий-тад­
цицот институтининг Қирғизистон Мевачилик-сабзавотчилик 
тажриба  станцияси, Тожикистонда — Тожикистон Қишлоц хў- 
ж алик  илмий-тадцицот институти ҳамда Ленинободдаги Мичу­
рин номли Боғдорчилик зонал институти; Туркманистонда — 
Туркманистон Деҳцончилик илмий-тадцицот институти цамда 
Туркманистон полизчилик тажриба станцияси олиб бормоцда. 
Қозоғистон Картошкачилик ва сабзавотчилик хўжалиги илмий- 
тадцицот институти ҳамда Қозоғистон Қишлоц хўжалик иисти- 
тутшшнг сабзавотчилик кафедраси сабзавот ва картошка экин­
лари соҳасида катта иш олиб бормоцда.

Сабзавот экинлари ва картошка навларини ўрганиш ҳамда 
танлаш мацсадида барча республикаларда Д а в л а т  нав синаш 
тармоцлари ташкил цилинган ва улар ишлаб турибди.

Кейинги йилларда сабзавот-полиз экинлари ва картошка 
экин майдонлари анча кенгайди, уларнинг ҳосилдорлиги ошди.

Сабзавот етиштиришнинг прогрессив методлари: кўчат ўтца- 
зишнинг янги усуллари, чиринди тувакчаларда кўчат ўстириш 
ишлаб чицаришга жорий цилинди, уруғ экишда,  кўчат ўтцазиш 
ҳамда картошка ва сабзавот экинларини парваришлашда меха- 
пизмлардан кенг кўламда фойдаланилмоцда,  теплица ва пар­
никлар цурилиши авж олдириб юборилди. Ихтисослаштирилган 
сабзавот-картошкачилик совхозлари ташкил цилиниши экннлар 
ҳосилдорлигипи янада ошириш ва маҳсулот таннархини камай- 
тнриш учун шарт-шароит яратди.

Урта Осиёда сабзавот ва картошка экин майдонлари асосан 
Тошкент, Самарцанд,  Фрунзе, Душанбе,  Ашхобод ва бошца ша- 
ҳарлар атрофида марказлаштирилмоцда,  картошка эса баъзи 
тогли районларда ҳам экилади.

Узбекистоннинг Тошкент, Сирдарё ва Самарцанд областла- 
рида,  Фарғона водийсида ва Хоразм воҳаснда, шунингдек, То- 
жикнстопнинг Ленннобод области ва Ҳисор водийсида, Жанубий 
Қнргизистонда,  Туркмаиистоннинг Ашхобод областида ва Қозо- 
гпстон ССРнинг Қизилўрда областида полиз экинлари жуда кўп 
экилади.

Марғилон шаҳри яцинида жойлашган (Фарғона области) 
Олтиариц райони Узбекистоннинг энг цадимий сабзавотчилик 
макоми бўлиб, у ерда Қора бодринг, Оцтумшуц ва ўта эртапи­
шар чиллаки бодринг каби энг яхши маҳаллий бодринг навла-



ри цадим замонлардан буён етиштириб келинади. Олтиариц 
машҳур Марғилон турпи, Марғилон пиёзи ва бошца сабзавот 
навларининг ҳам ватани ҳисобланадн. Наманган атрофида ва 
Андижон областидаги Маробод цишлоғида аэалдан аччиц гарм- 
дори етиштирилади.

Урта Осиё республикаларида сабзавотчиликнинг ҳозирги ҳо- 
латини сабзавот ва картошка экин майдонлари тўғрисидаги цу­
йидаги маълумотлардан (1974 й.) яццол кўриш мумкин, минг га 
ҳисобида:

Ўзбекистон Қирғизистон Тожикистон Туркманис- 
ССР ССР ССР 'тон ССР

Картошка 26 27 9 2
Сабзавот 73 14 13 13

Урта Осиёдаги энг шимолий республика бўлмиш Қирғизис- 
тонда экин майдонининг катталиги жиҳатидан картошка бирин­
чи уринда, сабзавот экинлари иккинчи ўринда ва полиз экин­
лари учинчи ўринда туради. Узбекистонда эса, аксинча,  полиз 
ва сабзавот экинлари катта майдонларни эгаллайди,  картошка 
камроц экилади. Туркманистонда картошка жуда кам экилади. 
Узбекистон, Тожикистон ва Туркманистондаги полиз экинлари 
майдонида асосий ўринни цовун эгаллайди, тарвуз  эса цовундан 
кура камроц ва цовоц энг кам экилади. Қирғизистонда,  айниц- 
са, унинг шимолий цисмида тарвуз кўпроц етиштирилади, чунки 
тарвуз ўсимлиги цовунчалик иссицсевар эмас.

Сабзавот экинлари орасида (1969 йилги маълумотларга кў- 
ра) помидор ва пиёз энг катта майдонни, карам,  бодринг, сабзи 
камроц майдоннй эгаллайди,  бацлажон,  цалампир, турли кўкат- 
лар ва бошца ўсимликлар жуда кам ўстирилади; буни цуйидаги 
маълумотлардан кўриш мумкин (% ҳисобида):

Карам Бод- Поми- Лав- Сабзи Пиёз Бошқа 
ринг дор лаги вкин-

лар
Узбекистон

ССР 13,9 8 ,4  33,1 4,9 10,3 21,9 7,5
Қнрғизнстон

ССР 18,2 15,3 36,2 1,8 3,2 17,5 7,7
Тожикистон

ССР 10,7 13/) 41,3 2,8 6,2 20,6 6,4
Туркманнс-

тон ССР 18,0 15,1 22,2 6,1 10,9 23,7 4,0

Урта Осиё респуб.птеяляпида картошка ва сабзавот экинла- 
рининг ўртача ҳосилдорлиги унчалик юцори эмас ва 1У/1 —  1974 
йиллар мобайнида гектаридан олинган ҳосил цуйидагича бўл- 
ди, ц:

Ўзбекистон Қирғизистон Тожикистон Туркманис- 
ССР ССР ССР тон ССР

Картошка 83 113 105 71
Сабзавот 162 192 163 142



Картошка ва сабзавот етиштириш учуп кўплаб меҳнат са рф ­
ланиши ва бу экинларнинг кам ҳосиллиги уларнинг танпархи 
юқори бўлншига олиб келади. Шунинг учун Урта Осиё респуб- 
ликаларида ва умуман Совет Иттифоцида сабзавотчилик соҳа- 
сидаги асосий вазифа сабзавот экинлари ҳосилдорлигини кескин 
ошириш ва айни вацтда маҳсулот танпархнни камайтиришдан 
иборат. Узбекистон ва бошца Урта Осиё республнкаларидаги ил- 
ғор сабзавоткор колхоз ва совхозларнинг иш тажрибаси бу ва- 
зифани бажариш мумкин эканлигидан далолат  беради, зеро маз- 
кур хўжаликлар ана шу республикалардаги ўртача дараж адан  
нкки-уч ҳисса ортиц хосил олмоцдалар.

Масалан,  Тожикистон ССР Оржоникидэе районидаги Оржо- 
пикидзеобод совхозида 1974 йилда цар гектар помидордан ўрта 
хисобда 340 ц , Файзобод районидаги «Коммунизм» колхозида 
45 га майдоннинг ҳар гектаридаи 504 ц ҳосил олинди. Самар-  
цапд область Самарцанд цишлоц районидаги Энгельс номли 
колхозда 1974 йили 420 гектар ерга помидор экиб, ҳар гектари- 
дап ўрта ҳисобда 525 ц, шу райондэгн «Москва» колхозида 360 
гектар майдоннинг ҳар гектаридан 450 ц, Тошкент областидаги 
«Бўзсув» совхозида 60 гектар ерга помидор экиб гектаридан 510 
ц ҳосил етиштирилди. Қирғизистон ССР Сўкулук районидаги 
«Победа», «Рассвет»,  Шапопов номли колхознинг илғор брига- 
даларида 1974 йили гектаридан олинган помидор цосили 400— 
500 ц ни ташкил этди.

Туркманистондаги илғор сабзавоткор хўжаликлар,  ж ум ла­
дан Ашхобод районидаги «Совет Туркмапистони», Ленин номли, 
шунингдек, Кўктепа районидаги «Большевик», Комсомол номли 
ва бошца колхозлар гектаридан 300—400 ц атрофида, айрим 
цолларда 600— 700 ц, Уроэмуродов бригадасида эса ҳатто (1969) 
928 ц га етказиб помидор ҳосили етиштирилди.

Қозоғистон ССР, Олмаота областидаги «Луч Востока», Ми­
чурин номли ва бошца сабзавоткор колхозларда ҳам помидор­
дан дурустгина — гектаридан 350—400 ц гача цосил олинмоцда.

'Гуркманистоннннг Ашхобод районидаги «Совет Туркманис- 
тони», «Победа», «Ленинград» колхозлари помидор экилган 
майдоннинг цар гектаридан 500 ц, бодрингдан эса 400 ц дан 
ошириб ҳосил олмоцдалар.

Илғор колхоз ва совхозларда сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкадан мўл ҳосил олинаётганлиги яцин йиллар ичида Ур­
та Осиёдаги барча колхоз ва совхозларда сабзавот ҳосилдорли- 
гини кескин ошириш, маҳсулот таннархини камайтириш учун 
реал имконият мавжуд  эканлигидан далолат беради.

Урта Осиё республикаларида картошка ва сабзавот етишти- 
ришни кўпайтириш ҳамдг уларнинг таннархини камайтириш ва- 
зифаси деҳцончиликни кенг мицёсда химиялэштириш,  суғорила- 
диган деҳцончиликни бутун чоралар билан ривожлантириш ва 
комплекс механизацияни жорий цилиш негизида цишлоц хўжа-



лик ишлаб чиқаришини интенсивлаш йўли билан ҳал қилиниши 
керак.

Шунннг учун ҳозирги вақтда қўл меҳнатисиз сабзавот етиш­
тиришга асослаиган агротехника системасини ишлаб чиқиш ва 
колхоз ҳамда совхозлар практикасига жорий қилиш энг муҳим 
вазифадир. Кўчат ўтқазишнинг янги прогрессив усуллари, экин­
ларни механизмлар ёрдамида парваришлаш ва гербицидлардан 
кенг фойдаланиш ушбу системанинг таркибий қисмлари бўлмо- 
ғи керак. Экинларни механизмлар ёрдамида парваришлашга 
ўтиш сабзавот экинларининг механизациялашган замонавий йи­
рик сабзавотчилик талабларига жавоб  берадиган янги навлари­
ни яратиш вазифасини ўртага қўймоқда.  Сабзавот ва полиз 
экинларининг янги навлари серҳосил, касалликларга ҳамда но- 
қулай иқлим шароитларига чидамли бўлишидан ташқари, ме­
ханизмлар ёрдамида парваришлаш ва йиғиб-териб олиш учун 
қулай бўлиши керак.

Сабзавот экинлари ҳосилдорлигини оширишда минерал 
ўғитлардан фойдаланиш жуда катта аҳамиятга эга. Гўнг ва чи- 
риндилардан ташқари, кўкат ўғитлар ҳам тупроқдаги органик 
моддалар запасини тўлдирувчи манба хизматини ўташи керак. 
Сабзавот экинлари етиштиришда кўкат ўғитлар қўлланиш са ма­
рали эканлиги Узбекистонда ва Урта Осиё республикаларида,  
шунингдек қишда оралиқ экинлар ўстирувчи бошқа хўжаликлар-  
да олмб борилган жуда кўп тажрибал арда исботланган.

Қпшлоқ хўжалик ишлаб чиқаришини ихтисослаштириш, қиш- 
лоқ хўжалигини илмий жиҳатдан асосланган тарзда жойлашти- 
рмш ва ҳар бир зонада,  ҳар бир колхоз ва совхозда тармоқлар 
экономнкасини максадга мувофиқ равишда ривожлантириш ин- 
тенсивлашнинг таркибий қисмлари ҳисобланади.

Узбекистонда Тошкент шаҳри атрофидаги Тошкент, Калинин 
ва Оржоникидзе районлари, шунингдек, Самарқанд  областида­
ги Самарқанд райони ҳамда бошқа областлардаги сабзавот- 
картошкачилик колхоз ва совхозлари сабзавотчилик буйича их- 
тпсослашган. Ихтисослашган сабзавотчилик районлари, шупинг- 
дек, сабзавоткор колхоз ҳамда совхозлар картошка ва сабзавот 
етиштирувчи асосий базадир. 1968 йилда республикадаги жами 
сабзавот экинларининг 46,2% и ва картошка экин майдонининг 
44,2% и ихтисослаштирилган сабзавотчилик хўжаликларида 
марказлаштирилган эди. Ихтисослаштирилган хўжаликларда 
картошка ва сабзавот экинлари ҳосилдорлиги ҳамма жойда ҳам 
ихтнсослаштирилмаган хўжаликлардагидан анча юқори бўлди
(1974), га/ц:

Картошка Сабзавот Полиз
экинлари

Ихтисослаштирилган сабзавот­
кор хўжаликлар

Ўэбекистон ССР бўйича ўрта 
ҳисобда

158 230 240



Сабзавотчиликни муваффақиятли ривожлантиришда са бза ­
вот экинларини уларнинг биологик хусусиятларига ва экономи­
ка талабларига мувофиқ тўғри жойлаштириш катта аҳамиягга 
эга. Урта Осиёдаги тоғли ва тоғ этаги районларидан картошка 
ўстириш ва лалми ерларда полиз экинлари етиштириш учун 
кенг фойдаланиш,  айкиқса, катта аҳамият касб этади.

Урта Осиё республикаларида деярли ҳамма жойда сабзавот 
экинларидан йилига икки марта ҳосил олиш мумкин. Шунинг 
учун эртаги сабзавот ҳосили йиғиштириб олингандаи кейин 
бўшаган ерларга такрорий сабзавот экишни кенг қўлланиш 
сабзавотчилик маҳсулотларини кўпайтиришнинг жуда катга 
резервидир. Сабзавот алмашлаб экишнинг тўғри системасшы 
жорий қилиш ҳам сабзавот экинлари ҳосилдорлигини оши- 
ришнинг шу вақтга қадар фойдаланилмаётган резерви ҳисобла- 
нади.

Урта Осиёнинг жанубида кузги (қишки) сабзавотчилик ва 
совуққа чидамли сабзавот экинларини кеч кузда экиш кенг ри- 
вож топиши керак.  Қулай иқлим шароитларидан эртаги сабза­
вот навларини ўстириш ҳамда Урта Осиё, Қозоғистон ва Сибир- 
нинг шимолий районларини, шунингдек, СССР Европа цисми- 
нинг марказий ҳамда шимолий районларини таъминлаш мақса- 
дида карам ва томатдош ўсимликларнииг арзон кўчатларини 
очиқ ерда ўстириш учун фойдаланиш мумкин.

Урта Осиёда полиз экинлари, айниқса,  қовун етиштириш 
янада ривожлантирилиши керак, зеро қовун турларининг мисл- 
сиз лаззатлилнги,  узоққа жўнатиш учуп қулайлиги ва узок, 
сақланиш хусусияти (қишкп навлар) уларнп чет элга экспорт 
қилиш масаласини ўртага қўйиш имконнпн беради.

Сабзавоткор колхоз ва совхозларда гулкарам, кольраби, кўк- 
нўхат (рус нўхат),  сарсабилсимон ловия, ловия, ширинжўхори 
ва турли кўкатлар каби қимматлн сабзавот экинлари ўсти- 
ришни раем қилиш ва улар етиштирнладиган майдонларни кен­
гайтириш йўли билан сабзавот экинлари хилини кўпайтириш 
лозим.

Унчалик сифатли бўлмаган (саралапмагаи)  уруғлик ўрнига 
районлаштирилган энг яхши навдор уругларни экиш сабзавот- 
полиз экинлари ва картошкадан юқорп ҳосил олишнинг муҳпм 
шартидир. Урта Осиё республикаларида бу борада катта ишлар 
қилииди. Аммо картошка экин майдонларининг ярмисига ҳаиуз- 
га қадар сархилланмаган камҳосил уруғлар экилмоқда.

Н авлараро чатиштириш йўли билан яратилган дурагай уруг­
ларни экиш сабзавот экинлари ҳосилдорлигини оширишнинг 
истиқболли усулидир. Яқин йиллар ичида бу усул, айпиқса, по­
мидор ва полиз экинлари ўстиришда кенг қўлланилиши керак, 
зеро у мазкур экинларга татбиқан етарли дар аж ад а ишлаб 
чиқилган.

Сабзавот истеъмол қилишдаги мавсумийликка чек қўйиш 
учун теплица ва парникларни кўпроқ қуриш, уларни иситиш



учун қуёш нурлари энергиясидан, Урта Осиёнинг кўпгина ра- 
йонларида мўл-кўл учрайдиган ер ости иссиқ сувларидан, табиий 
газдан ҳамда саноат корхоналарининг ншлатиб бўлинган иссиқ- 
лиги (иссиқ сув, буғ, тутун газларидан) фойдаланиш зарур.

Сабзавотчиликда ёруғлик ўтказадиган шаффоф синтетик 
плёнкалардан (далада ўстириладиган экинлар устига ёпиш 
учуп) фойдаланиш ҳамда теплица ва парниклар қуриш эртаги 
сабзавот етиштиришда ғоят катта аҳамиятга эга.



С А Б З А В О Т Л А Р Н И Н Г  А Ҳ А М И Я Т И  ВА 
И Ш Л А Т И Л  И Ш И

САБЗАВОТЛАРНИ ГРУППАЛАРГА АЖРАТИШ

м еваси серсув ва этли қисми овқатга ишлатиладиган 
бир йиллик ёки кўп йиллик ўтчил усимликлар сабза­
вот деб аталади. Илгари сабзавот экинлари асосан 

томорқаларда — сабзазорл арда  ўстирилар эди. Сабзавот экин­
лари, сабзавотчилик деган номлар ҳам шундан келиб чиққан.

Сабзавот сўзини кенг маънода оладиган бўлсак, полиз экин­
лари  деб аталувчи қовун, тарвуз ва қовоқлар ҳам сабзазор 
экинлари группасига киради. Бу экинлар сабзавот экинларидан 
шу билап фарқ қиладики, улар полиз  деб аталмиш махсус дала 
участкаларида ўстирилар эди.

Урта Осиёда сабзавот алмашлаб  экиш системасига ки­
рувчи картошка ҳам ишлатилиши,  ўстириш ва сақлаш усулла­
ри жиҳатидан сабзавот экинларига жу да яқин туради.

Уп хил ботаникавий оилага мансуб бўлган 90 дан ортиқ 
ўсимлик турлари сабзавот сифатида ишлатилади.  Помидор, бақ- 
лажон,  қалампир,  картошка ва бошкалар томатдошлар оиласи­
га мансуб; карам, шолғом, турп, редиска, хрен ўсимликлари 
крестгулдошлар оиласига; сабзи, укроп, петрушка, сельдерей ва 
бошқа усимл икл ар— соябонгулдошлар оиласига; тарвуз,  қовун, 
қовоқ, бодринг — қовоқдошлар оиласига; лавлаги ва немалой, 
(шпинат)— шўрадошлар оиласига; пиёз ва саримсоқ эса — пиёз­
гулдошлар оиласига киради.

Сабзавот экинларининг баъзилари (тарвуз, қовун, бодринг, 
помидор ва бошқалар) бир йиллик, бошқа бир хиллари эса 
(сабзи, лавлаги,  карам ва бошқалар)  икки йиллик ўсимликлар* 
дир.

Қандай органлари овқатга ишлатилишига қараб  сабзавот 
экинлари қуйидаги хилларга бўлинади: меваси ейиладиган саб­
завотлар (помидор, цовун, бодринг ва бошқалар) ,  илдизмевалар  
(сабзи, лавлаги),  пиёзли сабзавотлар, тугунак м евалар  (картош­
ка),  баргли сабзавотлар  (салат,  исмалоқ,  карам) ва илдизпояли  
усимликлар  (хрен).

Сабзавот ўсимликларини ишлаб чиқариш белгиларига,  ўсти- 
риш усулларининг ўхшашлигига қараб группаларга ажратгап 
холда ўрганиш бирмунча қулай бўлади. Бундай ҳолда улар қу- 
йидаги группаларга бўлинади:

тугунак мевалар — картошка;
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полиз экинлари — тарвуз, қовун, ошқовоқ;
бодринг ва сабзавот қовоқлар— кабачкалар, патиссонлар;
карам ўсимликлари— бошли карам, гулкарам ва бошқалар;
илдизмевалар — сабзи, лавлаги, шолғом, турп ва бошқалар;
томатдош сабзавотлар — помидор, бақлажон, қалампир;
пиёзли ўсимликлар — пиёз, саримсоқ;
кўкат экинлар — салат, исмалоқ, укроп ва бошқалар;
дуккакли экинлар— нўхат, ловия;
кўп йиллик ва кам тарқалган сабзавот экинлари.

САБЗАВОТЛАРНИНГ ХИМИЯВИЙ ТАРКИБИ ВА ОЗИК- 
ОВКАТ СИФАТИДАГИ АҲАМИЯТИ

Сабзавот экинларининг химиявий хусусияти шундан иборат- 
ки, улар таркибида сув кўп, озиқ моддалари (оқсил, ёғ ва угле­
водлар) эса кам бўлади. Кўпчилик сабзавотларнинг калориясн 
юқори эмас, аммо улар одам организми учун зарур бўлган ви­
таминлар, минерал тузлар ва ферментларга ғоят бой ( 1 - ж а д ­
вал).

1 - ж а д в а л
Янги сабзавотнинг химняний таркиби ва калориясн 

(ейимли қисмининг вазнига нисбатан % ҳисобида)

Углеоодлар
100 г 

маҳсу- 
лот ка- 
лория- 

си

Ейимли

Ўсимликлар Сув Оксил-
лар умумиА

микдо­
ри

шу
жумла­

дан.
шакар

Клет­
чатка Кул

Кисми, 
маҳсу- 
лотга 
нисба­
тан, %

Тарвуз ....................... 89 ,5 0 ,5 9 ,2 8 ,0 0 ,5 0 ,3 40 52
Б а қ л а ж о и .................. 92 ,5 1,0 4 ,5 3 ,2 1,5 0 ,5 23 95
Сабчанот-нўхат . . 81 .0 6 ,5 11,0 4 ,2 1 0 0 ,5 72 90
Қовун ....................... 89 ,0 0 ,6 9 ,0 7 ,0 0 ,8 0 ,6 39 64
Оддий карам . . . 90 ,0 1,8 5,4 2 ,0 1,6 1,2 30 80
К а р т о ш к а .................. 75 ,0 2 ,0 2 1 ,0 1 ,5 1 0 1 ,0 94 75
Чучукбош пиёз . . 86 ,0 0 ,3 12,5 11 ,2 0 7 0 ,5 52 84
Спбзи ............................ 88 ,5 1,5 8 ,0 6 ,5 1,2 0 ,8 39 80
Бочрнпг
Чучук қизил цалам-

95,0 0 ,8 3 .0 1 ,5 0 7 0 ,5 16 95

пир ................................ 91 ,0 1 ,3 5 ,7 4,2 1,1 0 ,6 29 75
Редиска ....................... 93 ,5 1 ,2 4,1 1 ,5 0 5 0-7 22 75
Т у р и ............................ 88,6 1 .9 7 ,0 1 ,5 1,5 1 ,0 36 70
UIO'IKOM....................... 90 ,5 1 ,5 5 ,9 3 ,0 1 4 0 7 ;-.о 75
Салат . . . . . . 95 ,0 1,5 2, 2 0.1 0, 5 0 V 15 72
Л авлаги . . . . 86 ,0 1,3 10,3 8 ,0 0 ,9 1 ,0 50 40
Помидор ................... 93 ,5 0 ,6 4 ,2 3 ,5 0 ,8 0 4 22 85
Ош 1\овик . . . . . . 92 ,0 0 ,5 6 ,2 5 ,0 0 .7 0, 3 27 70
Укроп ....................... 84,7 2 ,5 7 ,6 — 3 5 1 в 41 74
ҚўЗОИ,ЛИ ловия . . 9 0 ,0 4 ,0 4 ,3 1,0 1,0 0 ,7 34 90
Саримсоц . . „ . . 70 ,0 6 ,5 21,2 — 0 ,8 1 5 11) 78
Немало^ .................. 91,1 2 ,9 2 ,3 0,1 1 ,о 2 ,6 21 74

88,5 2 ,6 5 ,3 2 ,3 1,6 1 ,4 34 76



Сабзавот маҳсулотларп қуруқ моддасининг асосий қисмини 
углеводлар — крахмал, шакар, клетчатка ҳамда пектннли мод­
далар ташкил этади.

К р а х м а л  запас озиқ модда хизматини ўтайди ва картош­
ка тугунакларида анчагипа миқдорда (25% га цадар) тўплана- 
ди, шунингдек, дуккакли сабзавотларда, сабзида, кечки (қишки) 
нав қовунларда ва бошқа ўсимликларда ҳам бўлади. Крахмал  
сувда эримайди ва одам организми уни амилаза (диастаза)  
ферменти таъсирида парчаланиб шакарга (мальтоза ва ундаи 
кейин глюкозага) айланган ҳолатдагина ўзлаштира олади. Кеч­
ки (қишки) қовун навлари ва баъзи сабзавот турлари сақлаб  
қўйилганда шираси ортиб қолишининг сабаби ҳам улар тарки­
бидаги крахмалнинг шакарга айланишидадир.

Ш а к а р .  Қовун, сабзи, нўхат, пиёз ва лавлагида саха­
роза; карам, бодринг, ошқовоқ ва тарвузда глюкоза кўп б у ­
лади.

К л е т ч а т к а  (целлюлоза)пи одам организми жуда суст ўз-  
лаштиради. Бироқ клетчатка ичакларни қитиқлантириши ва 
перистальтпкасинн кучайтирнши туфайли овқат яхши ҳазм бў- 
лишига ёрдам беради.

П е к т и н л и  м о д д а л а р  полисахаридлар группасига кира­
ди ва ўсимлик ҳужайралари деворида бўлади. Бу моддалар ҳу- 
жайраларни метинлаштиради ва шу туфайли ўсимлик тўқима- 
ларига мустаҳкамлик бахш этади. Етилмаган мева ва сабзавот  
экинларида пектинли моддалар эримайдиган пропектин ҳолати- 
да бўлади, мевалар пишиб етилгандан кейин эса ферментлар 
таъсирида у сувда эрийдиган пектинга айланади. Натижада ҳу- 
жайралар ўртасидаги боғлаииш бўшашади ва мевалар юмшаб 
қолади.

А з о т л и  м о д д а л а р  асосан оқсиллардан иборат. Сабза-  
вотда азотли моддалар ж уда кам — 0,4— 2,5% атрофида була­
ди. Саримсоқ ва дуккакли сабзавот ўсимликлари бундан мус- 
таснодир, зеро дуккакли ўсимликларпинг кўк мевалари (қўзоқ- 
лари) таркибида 6— 7% га қадар азотли моддалар булади. Бош­
ца сабзавот ўсимликларидан исмалоқ азотли моддаларга ай- 
ниқса бой.

Г л ю к о з и д л а р  —  таркибида азот сақловчи моддалар бор, 
таъми аччиқ ва кўпинча заҳарли хоссаларга эга. Булар ораси­
да соланин моддаси энг кўп тарқалган бўлиб, картошкада ва 
бошқа томатдош ўсимликларда тўпланади.

ё  ғ л а р — сабзавотлар таркибида жуда кам мицдорда (0,1 — 
0,4% ), асосан уларнинг уруғларида бўлади. Қовоқдошларга 
мансуб ўсимлик уруғи ёғларга айниқса бой.

О р г а н и к  к и с л о т а л а р .  Сабзавот маҳсулотлари тарки­
бида лимон кислота, олма кислота, оксалат (шавель) кислота 
ва баъзи бошқа хил кислоталар бўлади. Кислоталар сабзавот  
маҳсулотларининг таъм сифатларини яхшилайди ва овқатнинг 
яхши ўзлаштирилишига ёрдам беради. Бирок,, отқулоц, ровоч



ўсимлиги ва баъзи бошқа сабзавот таркибида учрайдиган окса­
лат кислотани ортиқча истеъмол қилиш зарарлидир.

П и г м е н т л а р .  Сабзавот ўсимлнкларида ғоят хилма-хил 
бўёвчи м оддал ар — пигментлар учрайди. Барглар ва етилмаган 
меваларнинг яшил ранги хлорофиллга; сабзи ва ошқовоқнинг 
тўқ сариқ ва қизил ранги — каротинга (провитамин А) ҳамда 
унинг оксидланиш маҳсули бўлмиш ксантофиллга  боғлиқ; по­
мидор меваларининг қизил ранги ликопин  пигментига; қалам- 
пирларнинг сариқ ранги капсенин  пигментига боғлиқ бўлиб, 
унинг ўзи ҳам каротиннинг оксидланиш маҳсулидир. Антоциан­
лар деган умумий ном билан аталувчи бир группа бўёвчи мод­
далар сабзавот маҳсулотларига кўк, бинафша ва қизғиш би­
нафша ранг беради. Пиёзнинг сиртқи қобиқларига ранг бериб 
турувчи бўёвчи моддалар кверцетин деб аталади.

Юқори температура ёки оксидланиш таъсирида бўёвчи мод­
далар парчаланади ва сабзавот асли рангини йўқотади (маса­
лан, қуритилганда, қайнатилганда).

Эфир мойлар кўпчилик сабзавот маҳсулотлари (пиёз, сарим- 
соқ, укроп, сельдерей, петрушка)да бўлиб, аксари ҳолларда у 
ҳимоя ролини ўйнайди. Таркибида эфир мойлар бўлган сабза­
вотлар, одатда, овқатни хуштаъм қиладиган зиравор сифатида 
ишлатилади. Булар овқат мазасини яхшилаши билан бирга ор­
ганизмда ошқозон ширасини ажратиб чиқариш хусусиятига эга, 
бу эса овқат ҳазм бўлишини кучайтиради. Янги сабзавотдан  
тайёрланган салатлар ҳамда тузланган ва мариновка қилинган 
(сиркаланган) сабзавот маҳсулотлари ҳам худди шундай аҳа- 
миятга эга.

Баъзи сабзавотлардаги, айниқса, пиёз ва саримсоқдаги эфир 
мойлар жуда кучли фитонцид хоссасига эга. Улар касал туғди- 
рувчи микроорганизмларни ўлдиради ва одамни кўпгина юқум- 
ли касалликлардан ҳимоя қилади.

Витаминлар. Сабзавот маҳсулотларининг қиймати ва инсон 
овқатланишидаги бебаҳо аҳамияти уларнинг таркибида одам ор- 
ганизмининг нормал ривожланиши ва ҳаракат қилиши учун за ­
рур бўлган витаминлар, ферментлар ва минерал тузлар кўп 
миқдорда мавжуд эканлигидадир.

Химиявий таркиби турлича бўлган органик бирикмалар бўл- 
миш витаминлар, айниқса, катта аҳамиятга эга. Улар организм­
да  катализаторлар хизматини ўтайди ва шу туфайли моддалар  
алмашинувида муҳим роль ўйнайди. Овқатда витаминлар бўл- 
маслиги ёки етишмаслиги организмда моддалар алмашинуви  
бузилишига ва кўпчиликка аён бўлган авитаминоз билан касал- 
ланишга олиб келади.

В и т а м и н  С ё к и  а с к о р б и н  к и с л о т а  (С6Н80 6) орга- 
низмни цинга ва кам қонликдан муҳофаза қилади, ички секре­
ция безларининг нормал фаолияти учун зарур бўлган оксидла­
ниш процессларини ва углеводлар алмашинувини кучайтиради, 
атеросклероз ривожланишнни тўхтатади. Сабзавот ҳамда мева-



лар, айниқса, янгилигича истеъмол қилинадиган сабзавот ва ме­
валар витамин С нинг асосий манбаи ҳисобланади. Сабзавот  
ҳамда мевалар қайнатилганда ёки пазандаликнинг бошқа усул­
лари билан пиширилгаида витамин С анчагина парчаланади. 
Шунингдек, сабзавотларни сақлаш вақтида ҳам таркибидаги ви­
тамин С миқдори жуда камайиб кетади.

В и т а м и н  А ( С 2 0 Н 2 9 О Н ) .Овқатда бу витамин етишмаслиги  
ўсишни секинлаштиради, кўзнинг касалланишига («шапкўрлик- 
ка») олиб келади. Организм баъзи бир тери касалликлари юқи- 
шига мойиллашиб қолади. Сабзи, ошқовоқ, исмалоқ, петрушка- 
да кўп бўладиган каротин провитамин А хизматини ўтайди. 
Одам организмида каротин парчаланиб, икки молекула вита­
мин А ҳосил қилади (С4оН56 +  2Н 20 =  2 С2оН29 0 Н).

Сабзавот маҳсулотлари қайнатилганда ва ачитилганда каро­
тин деярли парчаланмайди, аммо улар қуритилганда жуда кўп 
каротин нобуд бўлади.

В и т а м и н  Bi ёки тиамин (C 12H 18O N 4SCI2) углеводларнинг 
чала ёниши натижасида ҳосил бўладиган маҳсулларнинг — пи- 
роузум кислотанинг организмдан чиқариб юборилишига ёрдам 
беради. Бу кислотанинг организмда кўплаб тўпланиши ўта то- 
лиқувчанликка ва бери-бери касаллиги авж олишига олиб кела­
ди. Витамин В] юрак-қон томир ва нерв системаларининг нор­
мал ишлаши учун ҳам зарур. Бу витамин гулкарамда, дуккакли 
ўсимликларда, картошкада, исмалоқ ва бошқа сабзавот экинла­
рида бўлади.

В и т а м и н  Вг ёки рибофлавин (C 17H 20N 4O6) — организмда  
углеводлар, оқсил ва ёғлар алмашинувида қатнашадиган фер­
ментлар таркибига киради. Бу витаминнинг етишмаслиги ўсиш- 
нинг сусайишига, кўзнинг хиралашувига, тери касалликларига, 
нерв хасталикларига сабаб бўлади. Ачитқи, гўшт, сабзавот  
ўсимликларидан эса — кўк нўхат, ловия, исмалоқ ва бошқалар  
витамин Вг манбаи ҳисобланади.

В и т а м и н  РР  ёки пикотип кислота (C6H 50 2N) —  организм­
да кечадиган оксидланиш-қайтарилиш процессларида актив қат- 
нашади. Организмда бу витамин етишмаслиги пеллагра касал­
лигини келтириб чиқаради. Никотин кислота картошка, гулка­
рам, кўк нўхат, қалампир, бақлажон ва бошқа сабзавотлар тар­
кибида бўлади.

Сабзавот ўсимликларипипг тури, нави, ёшн ҳамда ўстириш 
шароитига қараб, улар таркибидаги витаминлар миқдори кес- 
кии дараж ада ўзгариб туради. Масалан, қизил сабзи навларида 
ва тўқ сариц этли қовоқ навларида, шу экинларнинг оч сариқ 
навларидагига нисбатан витамин кўпро^ бўлади. Етилиб пиш­
ган қалампир па помидор мевалари етилмаган меваларга нис- 
батан витамин С га бой. Салат, карам ва пиёзнинг снртқи баргла­
рида витамин С ички баргларидагига нисбатан кўпроқдир. Д а ­
лада ўстирилган помидор таркибида теплицада ўсган помидор- 
дагига нисбатан каротин кўп. Азотли ўғитлар исмалоқ барг-



ларида каротинни кўпантиради, калийли ўғитлар эса камай­
тиради.

2 - жадвалда сабзавот экинлари таркибидаги витаминлар миқ- 
дорига оид қиёсий маълумотлар келтирилган.

2- ж а д в а л
Сабзавот ва картошка таркибидаги витаминлар

Экин турлари

100 г хом сабзавот таркибида

витамин С 
(аскорбин 
кислота)

пировитамнн А 
(карот ин)

питамнн В, 
(тнамнп)

витамин Bt 
(рибофлавин)

Тарвуз ( э т и ) ................. 8 1,00 0,03
Б а қ л а ж о н ..................... 4 асари 0,03 0,01
Қ о в у н .................... .... . 25 — — —
Оддий карам . . . . . 45 0,04 0,15 0,05
К а р т о ш к а .................... 10 0 0,12 0,01
К а б а ч к а ........................ 10 — — —
Бош пиёз .................... 6 0 0,10 0,02
Сариқ сабзи ................ 5 1,55 0,14 0,02
Б о д р и н г ........................ 8 0,08 0,05 0,04
Чучук қалампир . . . 200 4,60 0,06 0,01
Петрушка (барги) . . 14 10,00 0,01 0,05
Пастернак (барги) . . 40 7,20 0,11 0,06
Турп ............................ 15 асари 0,10 —
Редиска ........................ 30 асари 0,10 —
Ш о л ғ о м ........................ 14 0,04 — —
Ровоч (каламчаси) . . . 12 0,12 — —
Салат ............................ 10 0,90 0,08 0,06
Сельдерей(илдизмеваси) 16 0,08 0,06 0,03
Л а в л а г и ........................ 8 0 асари —
П омидор.................... ... 30 1,40 0,10 0,04
Ош ковок,........................ 4 5,00 — 0,06
У к р о п ............................ 135 6,50 0,14 0,04
Исмалоқ . . . . . . . 28 4,00 0,08 0,22
Шовул ......................... 26 2,50 0,19 —
Саримсоқ ........................ 10 0,19

Катта ёшдаги кишиларнинг энг муҳим витаминларга булган 
суткалик эҳтиёжи қуйидагича, мг:

С A Bt В, РР

70—120 1—2 2—3 2 ,5—3,5 15 —25

СССР нинг турли ранонларида яшовчи аҳолининг витамин­
лар билан озиқланишида турли сабзавот экинларининг аҳамия- 
ти бир хил эмас. Иттифоқнинг марказий ва шимолий райоплари- 
да картошка, карам ва пиёз; сабзавот экинлари ғоят хилма-хил 
бўлган жанубий районларда эса помидор ва полиз экинлари ви­
тамин С берадиган асосий манба ҳисобланади.



Эрта кўкламда, яъни асосий сабзавот экинлари ғарқ пиш- 
гунча овқат рационига киритиладигап кўкат ўсимликлар (барра  
пиёз, редиска, петрушка, немало^ ва бошқалар) витамин етка­
зиб берувчи қимматли мапбадир.

Одам организмининг нормал ривожланиши ва ишлаб тури­
ши учун баъзи бир м и н е р а л  б и р и к м а л а р ,  чумончи, темир, 
фосфор, калий, кальций, натрий, магний тузлари, йод ва бошқа 
элементлар зарур, ана шу бирикмаларни етказиб берувчи асосий  
манба сабзавот ва мевалардир.

Исмалоқ, салат, петрушка (барги), помидор ва бодринг те­
мир моддасига айниқса бой. Баргкарам ва гулкарам, исмалоқ, 
сельдерей баргида кальций; пастернак, карам, кўк пўхат, пиёз 
ва бошқа ўсимликларда фосфор кўп.

Минерал тузларнинг муҳим аҳамияти шундаки, улар ҳайво- 
нот маҳсулотларидан тайёрланган овқатларпи истеъмол қилиш 
натижасида организмда тўпланадиган кислоталарни нейтрал- 
лаштиради.

Янги (ҳўл) сабзавотда ёғлар, оқсиллар ва углеводларпи пар­
чаловчи, бинобарин, овқат ҳазм қилиш процессига ёрдамлашув-  
чи баъзи бир хил ф е р м е н т л а р  ҳам бор.

Бундан ташқари, сабзавот маҳсулотлари овқат ҳазм қилиш 
безларининг секретор (секрет ажратиш) фаолиятини кучайтира­
ди, бу эса, ўз навбатида, истеъмол цилинган овқатнинг яхши 
ҳазм бўлишига ёрдам беради.

Умуман маҳсулот истеъмол қилишнинг йиллик нормаси, шу­
нингдек, айрим маҳсулот турларини истеъмол қилиш нормаси 
районнинг географик шароитига ҳамда қайси хил овқат маҳсу- 
лотларини истеъмол қилишга одатланганлигига қараб ниҳоят 
дараж ада ўзгарнб туради.

1913 йилда Россияда аҳоли жон бошига сабзавот ва полиз 
мевалари истеъмол қнлиш йллига 40 кг  ни, картошка 114 кг  ни 
ташкил қилган эди. Ҳозирги вақтда картошка, айниқса, с а б за ­
вот истеъмол қилиш анча кўпайди ва умумаи СССР бўйича с а б ­
завот ҳамда полиз маҳсулотлари истеъмол қилиш йилига 76 кг,  
картошка эса 131 кг  га етди.

СССР Медицина фанлари академиясининг Овқатланиш инс- 
тптути келгусида сабзавот ва полиз маҳсулотлари истеъмол қи- 
лишпи умуман СССР бўйича йилига 146 кг  га етказишии ва 
картошка истеъмол қилишни йилига 97 кг  гача камайтиришни 
тавсия этмоқда. Узбекистон, Тожикистон ва Туркманистоннинг 
маҳаллий хусусиятларини ҳисобга олиб, бу республикаларда  
сабзавот ва полиз маҳсулотлари истеъмол қилиш нормасини 
164 кг  гача ошириш, картошка истеъмол қилиш нормасини эса  
55 кг  дараж асида сақлаб туриш тавсия этилади, Қирғизистон- 
да мазкур кўрсаткичлар йилига 142 ва 62 кг  бўлиши керак.

Уз-ўзидан равшанки, СССРнинг турли зоналарида хилма- 
хил сабзавот турларини истеъмол қилиш структураси бир хилда  
•^маслиги табиийдир. СССР Медицина фанлари академиясининг



маълумотларига кўра, бу структура қуйидаги миқдорлар доира­
сида ўзгариши керак (йилига кг  ҳисобида):

Полиз экинлари . . . . 20
Оддий карам . . . . 32—50
Гулкарам ва бошқа хил

карамлар .................... 3—5
П омидор............................ 25—32
Л а в л а г и ............................ 5—10
П и ёз................................. &—10

Кабачки ва баклажон . 2—5
Чучук қалампир . . . 1—3
Сабзи ............................ 6 10
Бодринг ........................ 10—13
Кўк н ў х а т .................... 5 Я
Бошқа сабзавотлар . . 3—7

Янгилигида (ҳўл мева ҳолида) истеъмол қилинадиган са б за ­
вотлар энг катта овқатлик қимматига эга.

Бироқ, сабзавотлар таркибида сув кўп бўлиши ва эрувчан 
углеводлар борлиги уларда чиритувчи микроорганизмлар урчиб 
ривожланишига имкон туғдиради. Шунинг учун кўпчилик саб ­
завот турлари олис жойларга ташишга ва узоқ сақлашга яра- 
майди, шу сабабли уларни консервалашга тўғри келади.

Консервалашнинг энг оддий усули қуритишдир. Қуритнлган- 
да сабзавот таркибидаги сувнинг кўп қисми буғланиб кетади, 
сабзавот вазни 7— 10 баравар камаяди, узоқ турадиган ва олис 
ерларга ташишга чидамли бўлиб қолади.

Сабзавотларни консервалашнинг яна бир кенг тарқалган  
усули — а ч и т и ш  ва т у з л а ш д и р .  Ачитиш ва тузлашда со­
дир бўладиган сут кислота, спиртли бижғиш натижасида сут 
кислота ва этил спирти тўпланади. Сут кислота чиритувчи мик­
роорганизмларнинг ҳаётий фаолиятини сўндирувчи асосий кон- 
серваловчи модда хизматини ўтайди, бижғиш жараёнида ҳосил 
бўладиган спирт эса кислоталар билан биргаликда таъсир этиб, 
ачитилган сабзавотнинг яхши таъмли ва хушбўй ҳидли бўлиши- 
ни таъминловчи мураккаб эфирлар ҳосил қилади.

М а р и н о в к а  қ и л и ш  (сиркалаш) — 0,6— 1,8% ли сирка 
кислотанинг консерваловчи таъсирига асослаиган усулдир. Бод­
ринг, помидор, лавлаги, пиёз, қизилбошкарам ва гулкарам каби 
сабзавот турлари мариновка қилинади (сиркаланади).

Сабзавотларни заводларда қайта ишлашда қопқоғи герме­
тик ёпиладиган идишларга жойлаш ва кетидан 100— 120° темпе­
ратурада стериллаб консервалаш усули қўлланилади.

Кўпгина сабзавот маҳсулотлари фақат овқат сифатида эмас, 
балки д о р и во р  сифатида ҳам катта аҳамиятга эга. Улар юрак- 
қон томир системасининг, овқат ҳазм цилиш трактининг турли 
касалликларини, кўз касалликлари ва ҳ. к. ни даволаш да вита­
мин манбаи сифатида қўлланилади.

Янги картошка тугунаклари, оцбошли карам ва турп сувидан 
ошқозон яраси ва бошқа хил ошқозон-ичак касалликларини д а ­
волашда фойдаланиладн. Сабзи, укроп, пастернак уруғларидан



юрак-қон томир касалликларини даволашда қўлланадигап пре­
паратлар, янги пиёз ва саримсоқдан эса антисептик хоссаларга  
эга булган препаратлар тайёрланади. Ошқовоқ уруғипинг қай- 
натмаси гижжа туширувчи (ҳайдовчи) восита хизматини ўтай- 
ди, қовоқ ва бодринг эти эса яллиғланишга қарши дориворлик 
хоссасига эга. Узбекистонда тарвуз ва, айниқса, қовун халқ ме- 
дицинасида қадимдан буён кам қонликка, юрак ва жигар касал- 
ликларига қарши доривор сифатида ишлатмб келинади.



УСИМЛИКЛАРНИНГ ТАШҚИ МУҲИТ ШАРОИТИ­
ГА ТАЛАБЧАНЛИГИ

р |  с с щ л и к ,  ёр уғли к ,  н а м л и к ,  ҳаво  ва о зи қ  м о д д а ла р  
ўсимликларнинг ўсиши, ривожланиши ва маҳсулдор- 
лигини белгиловчи асосий факторлардир. Буларнинг  

ҳаммаси ҳам баб-баравар зарур ва тенги йўқ факторлар бўлиб, 
доимо муайян нисбатда бўлиши керак. Усимликнинг ривожла-  
нишини белгиловчи бирор фактор миқдорининг ўзгариши му- 
қаррар суратда бошқа факторларнинг ҳам ўзгаришига олиб 
келади. Усимликларнинг ўсиши ва ривожланишнни бошқариш, 
сабзавот экинларидан мўл-кўл ҳосил олиш учун усимликлар­
нинг ташқи муҳит шароитларига талабчанлигини билиш, бу ша- 
роитларни керакли йўналишда ўзгартира олиш лозим.

Иссиқликка талаби. Иссиқлик — усимликлар яшашининг з а ­
рурий шартидир. Усимликларда борадиган фотосинтез ва нафас  
олиш интенсивлиги, усимликнинг илдиз орқали озиқланиши, 
ўсиши ва ривожланиши ҳ а в о  т е м п е р а т у р а с и г а  боғлиқ.

Температура 25— 35° га қадар кўтарилганда фотосинтез про­
цесси кучаяди, температура янада кўтарила берса, фотосинтез 
сусая бошлайди ва 40—50° га етганда бутунлай тўхтайди.

Фотосинтез учун энг ке­
ракли қулай температура хил­
ма-хил қўшимча факторларга  
ва биринчи навбатда ёруғлик  
интенсивлигига ҳамда ҳаводаги  
С 0 2 концентрациясига боғлиқ. 
Еруғлик интенсивлиги ва ССЬ 
миқдори ошса, фотосинтез 
процессининг оптимал темпе- 
ратураси кўтарилади. Еруғ- 
лик жуда кам ва СОг концен­
трацияси паст бўлганда кар- 
тошкапипг фотосинтез оптн- 
муми 10° атрофида бўлади, 
ҳаво тўла ёритилгап ва упда- 
ги С 0 2 мпқдори нормал д а р а ­
жада (0,03%) бўлганда фото­
синтез оптимуми 20° чамасп- 
да, ёруглик тўлиқ ва С 0 2 
мпқдорп кўпайганда (1, 22%) 

эса мазкур оптимум 30° га яқнн 
булади (1 -р а см ) .

1-расм. Фотосинтезнинг температура, 
ёруғ.шк па хаводагн С 0 2 лонцентрл- 
цинсига боғлнқлпги. Ордината укларн 
бўйлаб картошка баргларида боради­
ган фотосинтез интенсивлиги кўрса- 

тплгап:
] — сруғлнк густ ва ҳ.чцода С 0 2 миқдорн кам 
булглида; 2 — 1/25 ҳмгоя тўла кундузгн 
ёруглик иа СО? 0.003 % бўлгаида; 3 — тула 
куидузги ёруғлик на ( 0 2 0.1*03 % бўлгандл; 
4 — ;ўла кумдуэгм сруглнк на с 0 2 1.22 % 

бўлганла.



Усимликларнинг пафас олиши учун керакли оптимал темпе­
ратура (оптимум) 30 — 40° га тенг. Температура бундан гоқори 
бўлганда нафас олиш интенсивлиги пасаяди, 50° дан ю^орп тем­
пературада эса усимликлар нобуд бўлиши сабабли пафас олиш 
ҳам тўхтайди. Паст температура ўсимликиипг нафас олишипи 
кескин д ар аж ада  сусайтирпб юборади, аммо совуққа чндамлм 
ўсимликлар температура ҳатт о— 10° га ва ундан пастроққа туш- 
ганда ҳам нафас ола беради. Фақат ўспмлик тўқималари муз-  
лаб қолган тақдирдагина нафас олиш батамом тўхтайди.

Усимликларда органик моддалар тўплапиши ёки уларнинг 
ўсиши асосан фотосинтез билан пафас олиш ўртасидаги нисбат- 
га боғлиқ, чунки фотосинтез натижасида органик моддалар тўп- 
ланади, нафас олиш процессида эса ана шу тўпланган моддалар  
сарфланади. Бу процесслар температурага ниҳоят дараж ада  
боғлиқ, шу сабабли ўсимликларнинг ўсиши ва ҳоснлдорлнги 
ҳам температура шароитига боғлиқ.

Бироқ, ўсиш учун керакли температура оптимуми ассимиля­
ция (фотосинтез) учун зарур бўлгап оптимал температурага  
ҳамма вақт мос кела бермайди. Температура кўтарилган сайин 
нафас олиш процесси фотосинтезга нисбатан анча кўпроқ тезла- 
шади. Шу сабабли, температуранинг кўтарила бориши натижа­
сида, ниҳоят, шундай пайт келадики, унда ассимиляция натижа­
сида тўпланадиган органик моддалар миқдори билан шу модда- 
ларнинг нафас олиш учун сарфланадиган миқдори тенглашади, 
ундан кейин эса, температура янада кўтарилгаи сайин органик  
моддалар сарфи унинг тўпланишидан ортиб кетиши мумкнн, па- 
тижада ўсимлик нобуд бўла бошлайди.

Органик моддалар жадал суратда тўплаиишн ва ўспмлнк- 
нинг яхши ўсиши учун кундузги температура тунги температу- 
радап юқори бўлиши керак. Кундуз куни ассимилятлар (орга­
ник моддалар) тўпланади ва улар пафас олиш учун кисман 
сарфланиб туради. Кечаси ассимиляция процесси тўхтапди, 
аммо кундузи тўпланган органик моддаларнннг нафас олиш 
учуп сарфланиши давом эта беради. Тунги паст температуралар  
таъсирида нафас олиш энергияси қисқаради, органик моддалар  
камроқ нобуд бўлади, бинобарин, улар кўпроқ тўпланиб, ўспм- 
ликлар яхши ўса бошлайди. Кузатишларнинг кўрсатишича, ма­
салан, помидор экими температура ўзгариб тургапдагнга, яъни 
кундузи 26° ва кечаси 17— 19° бўлгандагига нисбатан бутун сут­
ка давомида 26° бўлиб турган температурада ёмонрсқ ўсар экан.

Кундузи ёруғлик етарли бўлмаслиги (ҳавонипг булут бўлн- 
ши) ҳам нафас олишга органик моддалар ортиқча сарфлапнши- 
дап сацланиш учун температура паст бўлишипи талаб зтадп. 
Табиий шароитда цоронғи тушиши ёки ҳавопинг булутлаиишн  
билан бир вақтда, одатда, температура ҳам пасаяди, бу эса  
ўсимликларпинг эҳтиёжига мувофиқ бўлиб тушади. Теплнца ва 
парникларда эса тунги пайтларда температурани сунъий йўл 
билан кундузгидан пастроқ қилиб турилади.



'Усимликлар ривожланишининг турли фазаларида уларнинг  
температурага эҳтиёжи турлича бўлади. Кўпчилик сабзавот  
экинлари уругининг бўрта ва уна бошлаши учун 15— 20° темпе­
ратура зарур, ваҳоланки, пиёз, илдизмевалар, карам каби кўп- 
гина сабзавот уруғлари 3— 5° температурадаёқ уна бошлайди.

Уруғ униб чиққандан кейин температура пастроқ бўлиши ке­
рак, чумки бу даврда уруғдаги озиқ моддалар деярли батамом  
сарфланган бўлади, ҳали жуда нимжон илдиз системаси эса ж а ­
дал ўсаётган ўсимликлар учун зарур миқдорда сув ва минерал 
тузларнинг келиб туришини таъминлай олмайди. Уруғ униб чи- 
қаётган даврда температура пасайса, ўсимликларнинг ер усти 
қисмининг ўсиши секинлашади, аммо бирмунча пастроқ темпе- 
ратурани талаб қилувчи илдизлар эса ҳамон шиддат билан уса 
беради.

Яхши ривожланган илдиз системаси вужудга келгандан ке­
йин ер усти органларинннг ўсиши тезлашиши ва органик мод­
далар тўпланиши учун температура оптимал даражагача кўта- 
рилиши керак. Бу даврда температуранинг паст бўлиши ўсим- 
ликлар,ривожланишини жуда сусайтириб қўяди.

Гуллаш ва мева тугиш даврида ўсимликларнинг иссиқликка 
эҳтиёжи янада ортади. Бироқ температуранинг ҳаддан ташқа- 
ри юқори бўлиши ва айни вақтда ҳаводаги нисбий намликнинг 
кам бўлиши кўпгина сабзавот ўсимликларида чангларнинг ҳаёт  
фаолиятини издан чиқаради, натижада ўснмликнинг гули тўки- 
либ кетади.

Картошка ва кўпчилик икки йиллик сабзавот экинлари ту­
гунак, илдиз мевалар ҳосил қилиш, карам бош ўраш даврида  
температура пастроқ (— 18— 20°) бўлишини хоҳлайди, чунки 
юқори температурада ўсимлнк маҳсулдор органларннинг ўсиши 
сустлашиб кетади, айрим ҳолларда эса бутунлай тўхтаб у с ­
лади.

Икки йиллик сабзавот ўсимликларининг маҳсулдор қисмла- 
ри ва картошка тугунаклари пишиб етиладиган даврнинг охи­
рида, айниқса, уларни қишда сақлаш даврида, органик модда­
лар нафас олишга камроқ сарфланиши учун температура мини­
мал дараж ада бўлиши керак.

Т у п р о қ  т е м п е р а т у р а . с и  ҳам ўсимликларнинг ўсиши 
ва ривожланишига катта таъсир кўрсатади. Усув даврида туп- 
роқмипг совишн илдизларнинг сув сўришинн сусайтирадн, баъ­
зан эса, ҳатто тўхтатиб қўяди. Натижада ўсимликка тупроқдан 
кирадиган сув миқдори билан барглар орқали буғлападнгап сув 
миқдори ўртасида катта тафовут вужудга келиб, усимликлар 
сўлий бошлайди ва ўсишдан тўхтайди.

Илдизлар ўсимликнинг ер усти қнсмига нисбатан пастроқ 
температурада усади, шунинг учун эрта кўкламда экилган ўеим- 
ликларпипг илдиз системаси ер усти қисммга нисбатан тезроқ  
ўсади. Бироқ илдизлар манфий температуралардан поя ва барг- 
ларга нисбатан кучлироқ таъсирланади. Масалан, карамнинг



куртак ва барглари — 3°, — 5° температурадан ҳеч қапча за- 
рарланмайди, илдизлари эса нобуд булади (Эделынтейн, 
1962).

Тупроқнинг музлаши кўпинча илдизларнинг механик шикаст- 
ланишига (ёрилиб кетишига) ёки тупроқдап туртиб чициб тури- 
шига олиб келади.

Тупроқнинг ҳаддан ташқари қизиб кетпши ҳам усимликлар­
нинг ўсиши ва ривожланишига салбий таъсир кўрсатади. Туп- 
роц температурасининг юқори бўлиши усимликларнинг ҳаёт фао- 
лиятини бузади, баъзан эса тупроққа тегиб турган меваларнинг 
(масалан, помидор ерда стиб усганда) куйишига сабаб  булади.

Сабзавот экинлари ўстиришда купинча ерга яқип ҳаво қат- 
ламининг температураси гоҳ паст, гоҳо юқори бўлиб турадики, 
бу ўсимликлар учун ноқулайднр. Паст температураларда мод­
далар алмашииувинннг издан чиқишн ва физнологик процесслар  
(фотосинтез, нафас олиш ва бошқалар) нинг бузилиши натижа­
сида иссиқсевар ж ануб ўсимликлари нобуд булади.

Усимликларнинг совуқ уришидан нобуд бўлиши янада кўп- 
роқ учраб туради. Манфий температуралар таъсирида ўсимлнк  
ҳужайраларига шимилиб ўтувчи сув музляб қолади ва ҳужайра  
оралиқларида муз кристаллари ҳосил бўлнб, улар ҳужайралар-  
даги сувни ўзига торта бошлайди. Ҳужайра ичидаги моддалар-  
нииг сувсизлаииши натижасида оцсиллар коогуляцияланади  
(ивиб қолади), бу эса ўсимликии ҳалокатга олиб келади Баъ­
зан, ҳужайра оралиқларида муз тўпланшип ва унинг ҳужайра-  
ларга таъсиридан ҳужайра қобиқлари ёрилиб кетади.

Аммо, агар ўсимлик қаттиқ музламаган ва ҳужайралар ора- 
лигида кўп муз тўпланмаган бўлса, температуранинг аста-секин  
кўтарилиши ва музнинг секин эришн натижасида ҳосил бўлади- 
ган сув ҳужайраларга сўрилиб улгурмай, буғланиб кетади, на­
тижада ўсимликлар плазмаси сувсизлаиади ва улар нобуд б у ­
лади.

Н. А. Максимовнинг маълумотларига кўра, ўсимликлариинг 
совуққа чидамлилигининг ҳар хиллиги ҳужайра ширасининг 
концентрацияси юқори ёки паст эканига, жумладан таркибида­
ги шакар миқдорига кўп жиҳатдаи боғлиқ. Усимликларнинг 
ҳужайра ширасида тўплаиупчи шакар осмотик босимни ошира­
ди, бу эса сувнинг ҳужайралар оралиғига ўтишини қининлаш- 
тиради. Бундан ташқари, шакар оқсил моддаларни пвиб қолиш- 
дан маълум дараж ада ҳимоя қилади. Ҳужайра ширасидаги ёғ 
моддалари ҳам ҳимоя ролини ўйнайди.

Усимлик тўқималарида эркин сув бўлиши уларнинг совуцқа 
чидамлилигига жуда катта таъсир этади. Ҳ ужайраларда сув 
қанча кам бўлса, температура пасайганда х,ужайралар оралиги- 
га сув шунча кам ўтади ва ўсимлик совуққа шунча чидамли б у ­
лади. Маълумки, қуруқ уруғлар — 100° дан — 200° гача совуққа 
бардош беради, ҳолбуки, ивитилган (бўртгап) ва айниқса упн 
бошлаган уруғлар салгина манфий температурадаси; побуд бў-



лади. Усимликлариинг ўсаётган ва серсув тўцималари пишиб 
етилган, кам сув тўцималарига нисбатан совуцца камроц чи­
дайди. Тиним ҳолатида бўлган вегетатив органлар эса ўсаётган  
органларга нисбатан совуцца кўпроц чидамли бўлади.

Усимликларнинг паст температурага бардоши ва цаттиц со- 
вуцларга чидамлилнгини ошириш учун улар паст (аммо 0° дам 
юцори) температураларда чиництирилади. Бунинг натижасида  
усимликларнинг усншн секинлашади, пафас олиш учун шакар 
сарфланиши камаяди ва у тўцималарда тўплана бошлайди. 
Усимликларда фотосинтез процессида вужудга келадиган крах­
мал паст температурада шакарга ва ҳнмояловчи ёғ моддаларн-  
га айланади. Бундам ташкари, чиництирнш туфайли плазма оц- 
енлларинииг ўзп ҳам ўзгаради — уларнинг сувни ушлаб цолиш 
ва ивнмаслик хусусияти кучаяди.

Ерга калийли ва фосфорли угитлар солиш ҳам ўсимлпклар- 
ппнг совуцца чидамлилнгини ошишига ёрдам беради, зеро бу 
ўгитлар ҳужайра шираси концентрациясини оширади, шунинг­
дек, кам сув бериб суғориш режимини цўлланиш ҳам шунга ёр ­
дам беради, чунки бунда ўсимлик тўцималаридаги сув мицдори  
бирмунча камаяди.

50° дан юцори температурада оцсил ивиб цолади ва Усим­
ликлар нобуд булади. Кўпгина ўсимликлар 40— 45° температу- 
радаёц аста-секин нобуд бўла бошлайди, бунга баъзи бир био- 
хнмнявий процесслар бузилиб, плазмани заҳарлайднган заҳар-  
ли моддалар (токсинлар) ҳосил бўлиши сабаб бўлса керак. Шу 
билап бирга цуйидаги яна бир ҳолат ҳам муайян роль ўйнаса  
керак: юцори температура таъсирида плазмаминг сиртци цатла- 
мидагн оцсил-липоид комплекси парчаланади, натижада ҳужай-  
ралар осмотик хоссасини йўқотиб, нобуд бўлади. Усимликлар-  
нипг сувни шиддатли равишда буғлантириши (транспирация) 
уларни ортнцча цизиб кетишдан ҳимоя цилади, чунки бунда  
баргларнинг цизиши ва ҳужайра ширасида туз тўпламиши ка­
маяди, бу эса оцсилнинг ивишига олиб келувчи температуранн  
оширади.

И с с и ц ц а  т а  л а б ч а н л  и г и  г а ц а р а б  г р у п п а л а ш .  
Сабзавот ўсимликларининг иссицца талабчанлиги ҳар хил бўлиб, 
уларнинг бу хусусияти келиб чицишига цараб аницланади. С аб­
завот ўсимликларн иссицца талабчанлигига қараб бешта груп­
пага ажратилади (Эделынтейн, 1962).

Биринчи группага энг совуқбардош  ва қиш га  ч и д а м ли  кўп 
йиллик ўсимликлар — ровоч, цушцўнмас, саримсоц пиёзнинг баъ ­
зи турлари, шовул ва бошцалар киради.

Иккинчи группага со вуқ қ а  ч идам ли  икки йиллик Усимлик­
лар — илдизмевалар, пиёз, карам ва кўкат экинлар (исмалоц, са ­
лат) киради. Бу группага кирувчи ўснмликлар температура­
нинг узоц вацт — 1— 2° бўлиб туришига ва цисца муддатли  
— 3— 5° ва айрим ҳолларда ҳатто — 7— 10° гача совуцца бемалол  
бардош беради. Совуцца чидамли усимликлариинг уругн 3 — 5°



иссиц бўлиши билан уна бошлайди. Ер усти органларинннг уси- 
ши учун 17— 20° ли температура оптимал хисобланадн.

Учинчи группага совуққа  ярим  чи д а м ли  экин сифатида кар­
тошка ўсимлиги киради, унинг ер усти қисми иссицца муносабатч  
жиҳатидан иссицсевар ўсимликларга яцин туради. Бироц туга­
нак тугиш жараёни мўътадил, яъни 15— 17° температурада, 
айницса шиддатли боради.

Тўртинчи группага помидор, бодринг, цалампир ва баклажон  
каби иссиксевар  ўсимликлар киради. Уларнинг ўсиши учун 20— 
30° температура оптимал ҳисобланади. 40° ли температурада  
ассимнляциядан келадиган кирим нафас олиш учун сарфлапади- 
ган чицимдан камайиб кетади. Демак, бу ўсимликлар иссицлик- 
ни кўп талаб цилгани билан иссицца чидамли эмас. Температу­
ра 10° дан пасайиши биланоц бу группага кирувчи ўсимликлар 
иссицлик етишмаслигидан цаттиц цийнала бошлайди, 3— 5° тем­
пературада эса, секин-аста нобуд бўлади. Салгина (0,5— Г) со- 
вуц тушиши билан бу экинларни совуц уриб кетади. Бироц поми­
дор ва бошца иссицсевар ўсимликларнннг айрим навлари совуц­
ца апча чидамлилиги билан фарц цилади.

Бешинчи группага тарвуз, цовун, ошцовоц, маккажўхори, ло­
вия каби иссиксевар  усимликлар киради. Булар олдинги груп- 
падаги экинлардан иссицца ниҳоятда чидамлилиги билан фарц  
цилади. Температура 30° га етганда бу ўсимликларда ассимиля­
ция энг юцори (максимум) дараж ага етади ва 40° да ҳам у ан­
ча шиддатли давом эта беради.

У с и м л и к л а р н и  н о ц у л а й  т е м п е р а т у р а  ш а р о и ­
т и д а н  ҳ и м о я  ц и л и ш .  Усимликларнинг иссицца талабчан-  
лиги улар ўстириладиган районларга маълум дараж ада боғлиц. 
Мамлакатимизда марказий ва шимолий районларда иссицнн кўп 
талаб цилмайдиган, совуцбардош сабзавот ўсимликлари кўпчи- 
ликни ташкил цилади. Жанубий районларда эса асосан иссиц- 
севар ж ануб ўсимликлари тарцалган. Бироц, ҳозирги вацтда 
сабзавот ўсимликларини цаерда ўстириш масаласи энди улар­
нинг географик келиб чициш белгисига цараб хал цилип- 
майди.

Фан ва практикада ўсимликларни ноцулай температура ша­
роитидан ҳимоя цилиш усуллари ишлаб чицилган бўлиб, улар  
сабзавот экинларини ғоят хилма-хил ицлим шароитида ўстириш 
имкопиии беради. Бунга эса, бир томондан ўсимликлар табиати- 
ни, яъни уларнинг иссицца талабчаплигини ўзгартириш йўли 
билан, иккинчи томондан, ноцулай температура шароитидан ҳи- 
моя цилишнинг турли воситаларини цўлланиш йўли билан эри­
шилади.

Масалан, селекционерлар дурагайлаш методлари ёрдамида  
картошканинг совуцца чидамли навларини яратмоцдалар. Гре- 
бово селекция станциясида совуцца купооц чидамли помидор  
навлари етиштирилди. Шу станцияда очиб борилган ишлар ту­
файли совуц урмайдиган, температуранинг цисца муддат даво-



мида — 3° гача пасайишига чидайдиган помидор навларини 
яратиш мумкин эканлиги амалда исботланди.

С. П. Лебедева (1948) қовунни ошқовоқ илдизларига пай- 
вандлаш ва парваришлаш йўли билан унинг совуққа чидамли- 
лигини оширишга муваффақ бўлди.

Селекнион танлаш йўли билан ўсимликларнинг иссиққа чи- 
дамлилигини ҳам ошириш мумкин. Масалан, шу йўл билан  
етиштирилган жаиубга хос карам навлари (Ликуришка, Тошкент 
10) шимол навларига қараганда иссиққа яхши чидамли экани 
маълум.

Усимликларнинг температурага талабчанлиги ўстириш ша­
роитига қараб ўзгариши ҳам мумкин. Масалан, салгина музла- 
тилгам помидор уруглари одатдаги помидор уруғларига нисба- 
таи анча паст температурада уна бошлайди. Маълумки, уруғи 
бевосита далага экиб ўстирилган помидор кўчат қилиб ўстирил- 
ган помидор экинига нисбатан совуққа чидамлироқ бўлади. Со­
вук, температуралар таъсир эттирилган (чиниқтирилган) кўчат 
чиниқтирилмаган кўчатга қараганда совуққа кўпроқ чидамли 
экани билан ажралиб туради.

Усимликларни ноқулай — жуда юқори ёки, аксинча, пасттем-  
пературалардан ҳимоя қилишга, аввало, уруғдан экиш ва кўчат 
қилиб ўтқазиш муддатларини тўғри танлаш йўли билан эриши­
лади. Иссиқни кўп талаб қилмайдиган совуқбардош ўснмликлар 
эрта кўкламда экнлади, совук, урмайдиган ўсимликлар эса, ҳат- 
то кузда ҳам экила беради, аммо иссиқсевар ўсимликларни ф а­
цат қора совуқлар ўтиб кетгандан кейин, цизиган тупроққа 
экиш мумкин.

Ж анубда юқори температурадан қийналиб, яхши авж олол- 
майдиган ўсимликларнинг ўсув даври ёзги юқори температура- 
ли кунлар бошланмасдан олдинроқ тугалланишини мўлжаллаб, 
кўкламда, иложи борича эртароқ, ёкн, аксинча, мева тугиш дав­
рини ҳаво анча салқин бўл ади ган — куз ойларига суриш мақ- 
садида, ёзнинг иккинчи ярмида экилади.

Тупроқнинг устки қатламлари температурасига тупроқдаги  
шарт-шароит ҳам катта таъсир кўрсатади. Маълумки, структу- 
рали тупроқлар структурасиз тупроцларга нисбатан баҳорда тез- 
роц илийди, чириндига (гумусга) бой бўлган қора тупроқлар 
эса оч тусли тупроқлардан кўра кучлироц қизийди. Торфли туп- 
роқлар температураси қумли ва қумоқ тупроқлар температура- 
сидан қишда бирмунча юқори, ёзда эса анчагина (3— 6°) паст 
бўлади (2- р а с м ) .

Усимликларнинг даладаги температура режимини хплма-хнл 
агротехника усуллари ёрдамида ўзгартириш мумкин. М аълум­
ки, тепаликларпипг жанубга қараган ёи багри шимолий томэпп- 
га нпсбатаи кучлироқ қизнйди ва шундай ерлардаги ўсимликлар 
совуқдан камроқ қийналади: марза (пушта)лар текнс ерларга 
нисбатан ҳамда марзаларнинг жанубий ён бағри шимолий ён баг- 
рига нисбатан кўпроқ қизийди. Шунинг учун иссиқсевар ўсим-
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иерал тупроқ (2) дагн ўртача ойлик 

температура (Д. Г. Головко).

ликларнинг уруғ ва кўчатлари 
эрта кўкламда жанубий ён ба- 
ғирларга ва марзаларнинг ж ану­
бий ён томонига экилгани маъ- 
цул. Юцори температуралардан  
цийналадиган усимликлар эса, 
аксинча, шлмолий ён бағирларга  
экилади.

Иҳота дарахтзорлари барпо 
цилиш ҳамда тўсиц бўладиган  
экинлар экиш ўсимликларни со- 
вуц ва нссиц шамоллардан, шу­
нингдек, цора совуклардан ҳимоя 
цилувчи энг яхши восита ҳисобла- 
нади. Кузда экилган ёки кўчат ци- 
либ ўтцазилган экинларни цишки 
совуцлардан сацлаш учун устига 
чиринди ёки тупроц сочиб цўйи- 
лади.

Тупроц бетини гўнг, сомон, 
торф, цоғоз, синтетнк плёнка ва бошца нарсалар билан муль­
чалаш (устини цоплаш) ҳам тупроц температурасига сезилар­
ли таъсир кўрсатади. Қорамтир тусли мульча тупроц темпера­
турасини оширади ва шу сабабли у эрта кўкламда экин экиш­
да ҳамда иссицсевар ўсимликларни ўстиришда цўлланилади. Оч 
тусли мульча (сомон ва бошцалар), аксинча, тупроцни ортицча 
цизиб кетишдан сацлайди, шунинг учун ундан юцори температу-  
раларда авж ололмайдиган ўсимликларни ўстиришда фойдала­
ниш мумкин.

Тупроц бетини цорамтир тусга ва оқца бўяш йўли билан ҳам  
тупроц температурасини ўзгартириш мумкин.

Усимлик туплари атрофидаги тупроц ва ҳаво температураси­
га кўчат цалинлиги ҳам катта таъсир кўрсатади. Туплар цалин 
(зич) бўлса, тупроцца соя солиб температурани пасайтиради, 
ўсимлик тупларининг сийрак бўлиши эса тупроцнинг кўпроц ци- 
зишига имкон туғдиради.

Сабзавот экинларини тез-тез —  ҳар 4— 6 кунда суғориб ту­
риш тупроц температурасини анчагина (3— 3,5°) пасайтиради  
ва ҳавонинг намлигини оширади. Тошкент Қишлоц хўжалик  
институти сабзавотчилик кафедрасида олиб борилган тажриба-  
ларнинг кўрсатишича, ўсимликларни цалин жойлаштириш би­
лан бирга тез-тез суғориб туриш тупроц температурасини (10 
см  чуцурликда) 5 —6° пасайтиради. Бироц суғориш айни вацтда 
температурани оширувчи восита хизматини ҳам ўтанди ва ундан 
кўпинча ўсимликларни кузги цора совуцлардан ҳимоя цилншда 
фойдаланиладн.

Қиш ва кўклам даврида сабзавот экинлари теплица ва пар­
никларда ўстирилади, кўчатлар далага ўтцазилгандан кейин эса
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уларни цоғоз қалпоқчалар, сопол тувакчалар, ёруғ ўтказадиган  
шаффоф плёнкалар ва бошқа нарсалар ёпиш, шунингдек, тута- 
тиш ва ёмғирлатиш йўли билан совуқ температуралардан ҳимоя  
қилинади.

Шамол. Ҳавонинг енгилгина ҳаракатланиши аксари ҳоллар- 
да сабзавот ўсимликларининг ривожланиши ва ҳосилига фойда­
ли таъсир кўрсатади. Шамол ҳавони аралаштириб туриши ту­
файли ер бетидаги температурани тенглаштиради; шамол чанг­
ланувчи ўсимликларнинг яхши чангланишига ёрдам беради; 
тупроқни тезроқ қуритади, бу эса сабзавот экинларини эрта 
кўкламда уруғдан экиш ва кўчат қилиб ўтқазишда жуда катта 
аҳамиятга эга.

Бироқ шамол, айниқса у соатига 4— 6 км  дан ортиқ тезлик­
да эсганда, экинларга зарарли таъсир кўрсатиши ҳам мумкин. 
Чунки ўсимликларнинг нафас олиш жараёнида ҳосил бўлган 
карбонат ангидридни даладан учириб кетади; ўсимликлар 
транспирациясини (сувни буғлантиришни) ҳамда тупроқ бе­
тидаги намнинг буғланишини кучайтиради, бу эса ёзнинг иссиқ 
кунларида ўсимликларда сув танқислигига ва фотосинтезнинг 
секинлашнб цолишига олиб келади. Урта Осиёнинг кўпгина ра­
йонлари учун характерли бўлган ёзги иссиқ шамоллар гул ва 
тугунчаларни тўкиб юборади, кучли шамоллар эса усимликлар­
нинг механик шикастланишига сабаб бўлади.

Ловия, бодринг, ошқовоқ ўсимликлари шамолдан, айниқса, 
қаттиқ зарарланади. Гулкарам, нўхат, помидор, редиска ўсим- 
ликлари бу жиҳатдан оралиқ ўринда туради. (Биелка, 1969.)

Ҳавонинг ифлосланиши. Катта шаҳар ва саноат марказлари  
атрофидаги ҳавонинг ифлосланиши сабзавот экинларининг ри­
вожланиши ва ҳосилдорлигига таъсир этувчи янги факторга ай- 
ланиб бормоқда. Ҳавони ифлослантирувчи моддалар —  қурум, 
кул, олтингугурт ва фтор бирикмалари, сульфат кислота, карбон 
(П )-оксид ва бошқалардан иборат.

Барг томирлари оралиғида оқиш ва цўнғир тусли доғлар 
пайдо бўлиши, барглар рангсизланиб, четлари қуриб қолиши 
ҳамда уларнинг тўкила бошлаши ўсимликлар заҳарланганлиги- 
ни кўрсатувчи аломатлардир. Баъзи бир ўсимликлар, масалан, 
ловия ҳавонинг ифлосланишидан, айниқса, кучли таъсирлана- 
ди ва шунинг учун бундай ўсимликлар ҳавонинг қанчалик ифлос- 
ланганлигини аниқлашда ўзига хос индикатор хизматини ўташи 
мумкин (Биелка, 1969.)

Сабзавот экинларининг ёруғликка муносабати. Еруғлик — 
ўсимликларнинг яшаши учун энг муҳим шарт-шароитдир. У фо­
тосинтез процесси учун энергия манбаи хизматини ўтайди, 
ўсимликларнинг ўсишига, анатомик тузилишига, сувни буғлан-  
тиришига ва минерал озиқланишига катта таъсир кўрсатади.

Б. С. Мошков олиб борган тадқиқотлар (1953) шуни кўрса- 
тадики, филогенези турлича ёруғлик шароитида кечган усимлик­
лар ёруғликнинг таркибий қисмларидан турлича таъсирланар



экан. Уларнинг баъзилари кўк-бинафша нурлар таъсирида яхши 
ўсиб ривожланса, бошца бир хиллари цизил ёки сариц-яшил 
нур таъсирида яхши усади ва ривожланади.

Қуёш ёғдусининг спектрал таркиби Қуёшнинг уфцдаги ҳола- 
тига цараб кучли дар аж ада  ўзгаради. Қишда ёруғлик таркиби­
да цизил нурлар ёэдагига нисбатан кўпроц, кўк-бннафша пур- 
лар эса, камроц бўлади. Эрталабки ва кечки ёруғлик кундузги 
ёруғликка нисбатан цизил нурлар билан кўпроц ва кўк-бинафша  
нурлар бмлан камрок, тўйинади.

Тўғри тушган ёруғлик билан ёйилиб тушган (диффуз) ёруг­
ликнинг сифат таркиби ҳам бир хил эмас. Қисца тўлцинли кўк- 
бинафша нурлар атмосферада узун тўлқинли цизил нурларга  
нисбатан кучлироц ютилади. Атмосфера сув буғлари (булут- 
лар), чанг ва тутун билан цанча кўп тўйинган бўлса, нурлар  
шунча кўп ютилади. Ёйилиб тушган ёруғликда цизил нурлар 
анча кўп, шунинг учун ўсимликлар уни яхши ўзлаштиради. Шу  
сабабли, шимолий кенгликларда ўсимликларнинг ўсув даври  
цисца бўлишига царамай, у жойларда ёйилиб тушувчи ёруглик­
нинг кўп бўлиши фотосинтезнинг унумли ўтиши учун етарлндир.

Ультрабинафша нурлар ассимиляция нроцессига таъсир кўр- 
сатмайдн-ю, аммо витамин С нинг синтезланишига ёрдам беради. 
Ойна ультрабинафша нурларни тутиб цолади. Шунинг учун цам 
теплица ва парникларда етиштирилган сабзавот экинларида ви­
тамин С далада ўстирилган ўсимликлардагига нисбатан камроц  
бўлади.

Қуёш радиацияси интенсивлиги (кучи) фотосинтезга, усим­
ликларнинг ўсиши ва ривожланишига жуда катта таъсир эта­
ди. Қиш ойларда радиация ёздагига нисбатан анча кучсиз б у ­
лади. Шу сабабли, шимолий районларда иссицсевар усимлик­
лар (бодринг )ни теплицаларда ўстириш учун цўшимча равнш- 
да ёритиш талаб цилинади.

Ж анубий ён бағирларга шимолий ён бағирларга нисбатан 
цуёш нурлари кўпроц тушади. Шунинг учун ҳимояланган (усти 
спиц) ер иншоотларп (теплица ва парниклар) цуриш учуп ж а ­
нуб томонга цараган ён бағирлар танланади ва ёруғлик кўпроц 
тушиши учун уларнинг томлари ж ануб томонга нишаб цилинади.

Агар ўсимликлар ҳаддан ташцари цалин бўлса, бир-бирига 
соя солиб, ёруғлик етишмаслигидан цаттиц цийналади. Пастки 
баргларга юцоридагиларга нисбатаи ёруғлик кам тушади, шу­
нинг учун улар ёруғлик етишмаслиги орцасида бевацт нобуд бу­
лади. Бироц ёруғликнинг ҳаддан ташцари кучли булиши барг­
ларнинг ўта цизиб кетишига олиб келади. Натижада фотосин­
тез интенсивлиги пасаяди, нафас олиш эса кучаяди, бунинг оци- 
батида ўсимликлар ассимиляциядан келувчи энергиядан кўра 
кўпроц энергия сарфлай бошлайди. Шунинг учун жанубий ра­
йонларда Усимликларнинг яшил барглари ёзда ҳаво булут кун­

ларда ҳаво очиц кунлардагига нисбатан кўпроц яхшироц ривож­
ланади.



Қуёш раднациясининг кучи сутка давомида анча узгаради  
ва тушки соатларда максимал дараж ага етади.

Ёруғликнинг кучайишига қараб фотосинтез интенсивлиги ҳам  
ўзгаради. Мўътадил иқлимли жойларда фотосинтез максимуми, 
одатда, қуёш радиацияси максимумига мос булиб тушади ва 
бундай пайт тушки соатларга тўғри келади. Ж анубда  кун энг 
қизиган соатларда фотосинтез интенсивлиги камаяди ва сутка 
давомида органик моддалар тўпланиш жараёнининг бориши ик­
кита баланд нуқтали эгри чизиқ кўринишига эга бўлиб, макси­
мум нуқталари эрталабки ва тушдан кейинги соатларга тўғри 
келади.

Маданий усимликлар филогенези ҳамда экологик типлар ва 
маҳаллий навлар шаклланиши жараёнида ёруғликнинг ҳар хил 
иптенсивликда бўлишига мувофицлашган формалар вужудга  
келган. Сабзавот ўсимликларидан полиз экинлари, томатдош-  
лар, дуккакдошлар ва маккажўхори интенсив ёруғликка энг 
кўп, пиёзчали усимликлар, карамлар ва илдизмева экинлар 
(лавлаги, с а б зи )— камроқ эҳтиёж сезади. Баргли сабзавот ўсим-  
ликлари — салат, исмалоқ, ровоч ва бошқалар бу жиҳатдан  
охирги ўринда туради.

Бироқ сабзавот ўсимликларини, ёруғликка муносабатига ца­
раб, бу тарзда группалаштириш шартли характерга эга, чунки 
ҳар бир тур ичнда сояпарварлнги ёки, аксинча, ёруғсеварлиги  
билан ажралиб турувчи навлар бор. Масалан, теплицаларда ўс- 
тириладигап сояпарвар бодринг навлари (Клин, Телеграф ва 
бошқалар) ҳаммага маълумдир.

Ёруғсевар усимликларда фотосинтез процесси ёруғлик интен- 
сивлигининг ортишига пропорционал равишда орта боради ва 
ёруғлик тўғрм туша бошлаган пайтда максимум дараж ага ета­
ди, сояпарвар ўсимликларда эса ёруғлик ўртача д ар аж ада  бул- 
ганда фотоси[1тез максимум дараж ага етади.

Ёруғлик ўсимликларнинг ўсишига ҳам муайян таъсир кўрса- 
тади. Баъзи усимликлар қоронғида ҳам ўсиши мумкин, аммо 
бундай ўсимлпклар яшил рангини йўқотади, пояси ж уда нозик 
ва ж уда бўйчан бўлиб кетади, барглари эса чала ривожланади.  
Ёруглик етишмагаи жойда ўсган ўсимликлар эт иолирланган  
усимлик деб  аталади.

Қоронғилик ўспшни тезлаштиради, ёруғлик эса,.аксинча, се- 
кинлаштиради. Шунинг учун кучли дараж ада ёритилган жойда  
ўсган усимликларнинг бўғим оралиқлари калта ва сояроқ жойда  
ўсгап, масалан, ҳаддап ташқари қалиплашиб кетган ёки ёруг­
лик етарли бўлмаган парникларда ўсган ўсимлнкларга писба- 
тан бўйи ҳам пастроқ бўлади. Ёруғлик илдиз системасининг ри- 
вожланишига ҳам таъсир кўрсатади. Соя жойда ўсгаи ўснмлик- 
лариннг илдиз системаси ёруғликда ўсган ўсимликлариипг ил­
диз системасига нисбатан ҳамиша заифроқ бўлади, шунинг учун 
ҳам ўсимликларни минерал тузлар билан яхши таъмиплай ол- 
манди. Этиолирланган ўсимликлар механик тўқималари на ҳу-



жайра деворлари кам ривожланганлиги билап ажралиб тура­
ди. Бундай ўсимликлар ётиб қолишга мойил булади.

Сабзавотчиликда ўсимликларни нозик консистенцияли (кў- 
рпиишли) ва таъмини лазэатли қилиш учун уларни (гулкарам, 
порей-пиёз, сарсабил ва бошқалар) ёруғликсиз ўстириш («оқ 
туе бериш») усули ҳам қўлланилади.

Қишда теплицаларда ёруғлик етишмайди, унииг ўрмннп тўл- 
дирнш учун сунъий равишда ёритилади. К. А. Тимирязев электр 
нури таъсири билан Қуёш нурларн таъсири ўртасида сифат жи- 
ҳатпдан катта фарқ йўқ, деб кўрсатган эдн. Помидор ва бошқа 
ўсимликларни фацат электр ёруғлигида ўстирган Б. С. Мошков 
бу фикрни батамом исботлади. Сунъий ёрнтиш йўли бнлан ўсти- 
рилган помидор мевалари қуёш нури билан ёритиладиган одат- 
дагп теплицалардагига нисбатан анча эрта пншдн.

К у н  у з у н л и г и н и н г  т а ъ с и р и .  Усимликларнинг ёруг­
лик ва қоронғиликка талабчанлигп филогенез жараёнидам келиб 
чиққан бўлиб, хурли хил усимликларда у турличадир.

Мўътадил иқлимли минтақада ўсимликларнинг гуллаши ва 
ҳосил бериши учун узун кунли ёз даври энг яхши фасл ҳисобла- 
нади. Шунинг учун мўътадил иқлимли шароитда ўсувчи усим­
ликларда узоқ муддат давомида ёруғда бўлиш эҳтиёжи вуж уд­
га келган ва уларнинг гуллаши ҳамда.мева туга бошлаши учун 
зарурий шарт бўлиб қолган.

Ж анубий кенгликларда ўсимликлар ёзда қурғоқчилик ва 
юқорн температурадан қийналади. Бу жойларда кунлар анча 
қисқа бўладиган баҳор ва куз фаеллари ўсимликларнинг гул­
лаши ва мева тугиши учун энг қулай даврдир. Ж ануб ўсимлик- 
ларипинг гуллай бошлаши учун уларда узоқ вақт давомида қо- 
ропғилик таъсирида бўлиш эҳтиёжи вужудга келганлигинииг са­
баби ҳам ана шундадир. Бундай ўсимликлар қ и сқ а  к у н  ўсим ли-  
ги  деб аталади.

Узун кун ўсимликлари эса кундузги ёруғлик узоқ давом эта­
диган шароитда тезроқ ривожланади ва эртароқ гуллайди, шу 
билан бирга, улар узлуксиз ёруғликда бўлса, бу процесслар, ай- 
ниқса тезлашади. Узун кун ўсимликлари бўлмиш илдиз мевали 
экинлар, пиёз, карам шимолда (узун кун шароитида) жануб-  
дагига қараганда тезроқ ўсади ва ривожланади. Шунинг учун 
ҳам Заполярьеда совуқсиз давр қисқа бўлишига қарамай, ил­
дизмева ўсимликлар ва карам тўла пишиб кўпинча мўл ҳосил 
беради.

Қисқа кун ўсимликлари эса шимолда, аксинча, ж уда  секин 
ривожланади ва ўсув даври ж уда  узайиб кетади. Шу сабабли, 
кун узунлиги сунъий равишда қисқартирилса, уларнинг ривожла- 
нишн тезлашади, ҳосилдорлиги ҳам ошади. Масалан, Москва 
атрофи шароитида кун узунлиги 12 соатгача қисқартирилганда 
бодринг ҳосили 129,5 ц/га  ошган (Эдельштейн, 1962).

Кун узунлигини ўзгартириш йўли билан ўсимликларпинг ўси- 
шп ва ривожланишини бошцариш: вегетатив органлари ўснши-



ни кучайтириш ёки сусайтириш, гуллаши ва мева туга бошла- 
шини тезлаштириш ёки секинлаштириш мумкин.

Бетараф  (нейтрал) деб  аталувчи баъзи ўсимликларга кун 
узунлигининг ўзгариши ж уда  кам таъсир этади ёки мутлацо 
таъсир этмайди.

Картошка, карам, сабзи, пиёз, саримсоц, редиска, салат, ис- 
малоц, укроп ва бошцалар узун кун ўсимликлари, бодринг, по­
мидор, ловия, маккажўхори эса цисца кун ўсимликлари жумла-  
сига киради. Бундай группалаштириш нисбий характерга эга, 
чумки бир тур ичидаги келиб чициши ҳар хил бўлган навлар кун 
узунлигидан турлича таъсирланади.

Ерга яцин ҳаво цатламлари таркибидаги карбонат ангидрид  
микдори ҳам фотосинтез интенсивлигига ниҳоятда катта таъсир 
кўрсатади. Одатда, ҳаво таркибида 0,03% карбонат ангидрид 
бўлади. Ж уда  кўп тадцицотларнинг кўрсатишича, карбонат ан­
гидрид мицдори ошган сайин фотосинтез интенсивлиги бевосита  
орта боради ва С 0 2 мицдори 1 % чамасида бўлганда фотосин­
тез интенсивлиги максимум дараж ага етади. С 0 2 мицдори яна­
да орта борса, фотосинтез сусая бошлайди ва ўсимликларда за- 
ҳарланиш белгилари пайдо бўлади.

Турлича концентрациядаги С 0 2нинг фотосинтезга цандай 
таъсир кўрсатиши ёруғлик интенсивлигига кўп жиҳатдан бог- 
лиц. Инсоляция цанча юцори бўлса, ўсимликлар юцори концен- 
трацияли (кўп мицдордаги) С 0 2 дан шунча яхши фойдаланади  
ва, аксинча, ўсимликлар карбонат ангидрид билан цанчалик ях­
ши таъминланса ва ҳавода унинг мицдори цанча кўп бўлса, 
ўсимликларнинг ҳаводан озицланиши шунчалик маҳсулдор б у ­
лади.

Усимликлар таркибидаги цуруц моддаларнннг кўпайиши кў- 
пинча фотосинтез интенсивлигининг ортиши билан белгиланади. 
Шунинг учун ер бетига яцин ҳаво цатламларида карбонат ангид­
рид мицдорини сунъий йўл билан кўпайтиришнинг амалий аҳа- 
мияти катта.

Парниклардаги ҳаво гўнгнинг чириб парчаланиши натижа­
сида карбонат ангидрид билан бойийди, печлар билан иситила­
диган теплицаларда эса теплица ичига кириб турадиган газлар  
ҳисобига карбонат ангидрид билан тўйинади.

Д ала  шароитида ерга гўнг ёки бошца хил органик ўғптлар 
солиш йўли билан ер бетига яцин ҳаво цатламларидаги С 0 2 кон- 
центрациясини ошириш мумкин. Бу ўғитлар тупроцда чириган- 
да карбонат ангидрид ажралиб чицади ёки шу мацсадда гўнгни 
мульча тарзида цўлланилса ҳам бўлади. Усимликларга С 0 2 
билан тўйинган сувни ёмғирлатиб сочиш ҳам яхши натижа бе­
ради.

Намга муносабати. Кўпчилик сабзавот ўсимликлари тупроц- 
даги намга талабчанлиги билан бошцалардан фарц цилади. Б у ­
нинг сабаби, бир жиҳатдан, мазкур ўсимликлар таркибида сув­
нинг кўп бўлишида (75— 95% ), кўплаб сувни буғлантириб юбо-



ришида ҳамда кўпчилик ўсимликларда юза жойлашган илдиз 
системаси кам ривожланганлигидадир.

Сабзавот ўсимликларининг намга муносабатиии кўриб чица- 
ётганда ўсимликларнинг тупроцдан ўзлаштириб оладиган сув 
мицдори билан уларнинг тупроцдаги нам мицдорига талабчан-  
лигини фарц қилиш керак (Эделынтейн, 1962).

Бодринг билан карам сувни кўп талаб циладиган ва тупроц- 
нинг сернам бўлишини талаб этадиган ўсимликлар жумласига  
киради. Бу ўсимликларнинг илдиз системаси юзада жойлашган, 
йирик барглари эса сувни кўп буғлантиради.

Полиз экинлари (тарвуз, цовун) ҳам кўп сув талаб цилади-ю, 
лекин тупроцда нам кўп бўлишига унчалик талабчан эмас, чун­
ки буларнинг кучли ривожланган илдиз системаси тупроцнинг 
анча чуцур цатламигача таралиб, шу ердаги намдан ф ойдала­
нади.

Пиёз эса полиз экинларининг акси ўлароц сувни кам талаб  
цилади ва уни теж аб сарфлайди-ю, аммо илдизлари кам шох- 
лашлиги ва уларнинг юза жойлашганлиги сабабли тупроцда нам 
кўп бўлишини талаб этади (3- раем).

Турли ривожланиш даврларида ўсимликларнинг тупроцдаги  
намликка талабчанлиги турлича бўлади. Барча сабзавот экин­
лари ҳам уруғлар уна бошлаган даврда тупроцда нам кўп бўли- 
шига эҳтиёж сезади. Бунинг сабаби шундаки, купчилик с а б за ­
вот ўсимликларининг уруғи жуда майда бўлгани учун юза эки-



лади. Шунга кўра, уруғни қийғос ундириб олиш ва майсалар-  
нинг тўла қимматли бўлиши учун тупроқнинг устки қаватлари  
сернам бўлиб туриши зарур.

Кўчатлар ўтқазилгандан кейин ҳам тупроқ ғоят сернам бў- 
лиши керак, чунки уларни кўчириб олаётганда илдизчаларнинг 
бир қисми узилиб қолади, қолган майда илдизчалар эса ўсим- 
ликларни етарли миқдорда сув билан таъминлай олмайди.

Майсалар кўрингандан ва кўчатлар тутиб кетгандан кейин, 
ассимиляция аппарата вужудга кела бошлаган даврда ўсимлнк- 
ларнинг тупроцдаги намликка бўлган талаби бирмунча камая­
ди. Бироқ бу даврда ҳам тупроқда нам етишмаслигига йўл қў- 
йиб бўлмайди, чунки бу ҳол ёш ўсимликларнинг физиологик  
жиҳатдан қарий бошлашига сабаб бўлади. Усимликлар қурғоқ- 
чиликка мувофиқлаша бошлайди, бунинг орқасида барглари ва 
бошқа органларннинг шакли, катталиги, анатомик тузилиши у з ­
гаради ва к с е р о м о р ф  с т р у к т у р а  деб  аталувчи тузилиш касб эта­
ди. Бундай ўсимликлар ҳатто қурғоқчилик ўтиб кетгандан кейин 
ҳам тез ўсолмайдиган бўлиб қолади ва ҳосилдорлиги кескин 
камайиб кетади.

Гуллаш ва мева тугиш даври бошлангач, ўсимликларнинг 
намга эҳтиёжи яна ортади, чунки бу даврда ўсимликларда қу- 
рук моддалар тўпланиши шиддатли боради. Мана шу даврда  
нам етишмаса, гул ва тугунчалар тўкила бошлайди, илдизмева­
лар, картошка туганаклари ва карам бошлари ж уда  секин уса­
ди, буларнинг ҳаммаси ҳосилдорлик камайиб кетишига олиб 
келади. Салат ва гулкарам ўсимликларига нам етишмаса, улар 
вақтидан бурун эркаклаб кетиши мумкин.

Ҳосил пишадиган даврда сабзавот экинлари намни унчалик 
кўп талаб қилмайди. Бу даврда тупроқда нам кўп бўлса, сабза ­
вот мевалари таркибида сув кўпаяди, бу эса уларнинг сифати­
ни бузади (ёрилиб кетади, шираси, крахмал камаяди ва ҳ. к.) 
ва узоқ сақлашга яроқсиз бўлиб қолади.

Илдиз системасининг ривожланиш характерига, барг сатҳи- 
нинг катталигига, ўсиш суръати ва бошқа биологик хусусият- 
ларига қараб, сабзавот ўсимликлари цуйидаги группаларга бў- 
линади:

ў т а  н а м т а л а б  у с и м л и к л а р  — карам, бодринг, редиска ва 
бошқалар;

н а м т а л а б  у с и м л и к л а р  — помидор, бақлажон, қалампир, пиёз;
к а м р о к ,  н а м т а л а б  у с и м л и к л а р  — илдизмевалар, дуккакдош- 

лар маккажўхори, ошқовоқ;
қ у р ғ о қ ч и л и к к а  ч и д а м л и  у с и м л и к л а р  — тарвуз, ҳовун.
Успмликларни бу тарзда группаларга ажратиш шартли х а ­

рактерга эга, чунки ўсимликларнинг навига ва қўлланиладиган 
агротехника усулларига қараб уларнинг сувга талабчанлиги кес­
кин дараж ада  ўзгариши мумкин.

Тез ўсадиган, эртапишар сабзавот ўсимликлари кечпишар 
ўсимликларга қараганда сувга кўпроқ муҳтож бўлади. Кўчат қи-



либ ўтцазилган карам ёки помидор экинлари бевосита уруғдап  
далага экиб ўстирилган экинларга нисбатан тупроцда кўпроц 
нам бўлишини талаб этади. Бунинг боиси шундаки, кўчатлар кў- 
чириб олинганда бош (ўц) илдизи узилиб цолади, натижада  
уларда юза жойлашган илдиз системаси вужудга келади. Уруг­
дан экилганда эса, илдизлар анча чуцурликка таралади ва ўсим- 
ликни сув билан яхши таъминлайди.

Усимликлар цалин жойлашганда, шунингдек, улар яхши ўғит- 
ланган унумдор тупроцларда ўстирилганда ҳам намни кўп та­
лаб цилади.

Тупроцдаги озиц моддаларга муносабати. Сабзавот экинлари 
унумдор тупроцни хоҳлайди. Уларнинг ҳозирги экологик тип ва 
навлари асрлар давомида сабзазорлар шароитида вужудга кел­
тирилган ва ҳар йили ўғитлаб туриладиган унумдор томорца  
ерларда етиштириб келинган. Ташци муҳит таъсирида тупроц- 
нинг устки цаватларидаги озиц моддалардан фойдаланишга мос- 
лашган ва аксари илдиз системаси суст ривожланган ҳамда юза- 
га жойлашган ўсимлик формалари вужудга келган.

Сабзавот ўсимликлари тупроцдан кўп мицдорда озиц модда­
лар олади (3-ж адвал).

3- ж а д в а л
Сабзавот экинлари ҳосилн учун тупроқдан сарфланган озщ 

моддалар миқдори (Ўзбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 
илмий-тадқиқот институти маълумотларидан)

Экинлар Ҳосили, га /ц
Ҳосил учун Слрф 
моддалар. га/не

ЯЭОТ

бўлГПН ОЭНҚ 

фосфор

459—625 126-212 44—84
Картошка................. 169—316 79—178 32—52
Қовун............................... 348—422 112-163 35—50

380—488 94—128 30—53
161— 199 48-70 19—25

Ж адвалдан кўриниб турибдики, ўсимликлар ердан азотни, 
айницса кўп, фосфорни эса бирмунча камроц олади. Бироц улар  
калийни азотдан ҳам кўра кўпроц олади (Эдельштейн, 1962):

Экинлар Карам Помидор Бодринг Сабзи Пиёз Редиска
Ҳосили, га/ц 
К 206 нингсў- 

риб олини­

500 400 300 300 300 100

ши, га/кг 225 144 78 150 120 51

Аммо ердан сўриб олинган озиц моддаларнннг умумий миц­
дори тўғрисидаги рацамлар ўсимликларнинг тупроц унумдорли- 
гига бўлган талабини тўла акс эттиролмайди. Усимликларнинг



озиқ моддаларга бўлган эҳтиёжини тўғри баҳолаш учун улар 
тупроқдан сўриб оладиган озиқ элементларнинг фақат умумий  
миқдорини эмас, балки суткалик ўртача миқдорини ҳам ҳисоб- 
га олиш керак. Сабзавот ўсимликлари тупроқдан сўриб оладн­
ган асосий озиқ моддалар (РК)нинг умумий ва суткалик Урта­
ча миқдорини ифодаловчи рақамлар 4- жадвалда келтирилган.

4- ж а д в а л
Сабзавот экинлари тупрокдан сўриб оладиган озиқ моддаларнннг умумий 

ва уртача суткалик миқдори {П. П. Кю з ьа В. А. Бризгалов 
маълумотлари асосида)

Экинлар Ҳосили, га/ц

Б утун усув 
даврида сўриб 
олинган модда­
ларнннг уму­
мий мнқдори, 

га/кг

У сув даври, 
кун

Сўриб олинган 
моддаларникг 
ўртача сутка­
лик микдори, 

га/кг

Эртаги карам.............. 400 418 130 3,2
Помидор ..................... 400 263 150 1,8
Бодринг .................... 300 170 100 1,7
Пиёз ........................ 300 247 100 2,5
Салат ........................ 250 218 60 3,6
Редиска .................... 150 183 45 4,1
Исмалоқ , ................. 200 330 40 8,2

4 - ж адвал маълумотларидан кўриниб турганидек, салат, ре­
диска, исмалоқ каби кўкат ўсимликлар тупроқдан озиқ м одда­
ларни энг кўп сўриб олади.

Кўкат ўсимликларнинг озиқ моддаларга умумий эҳтиёжи ун­
ча катта эмас, аммо ўсимликлар бу моддаларни тупроқдан ж уда  
қисқа муддат (30— 60 кун) ичида олади. Шунинг учун кўкат 
усимликларнинг ҳаммаси ҳам тупроқнинг унумдор бўлишини ва 
албатта, ўғит солинишини талаб этади. Сабзавот экинларининг 
эртапишар навлари худди шу сабабга кўра кечпишар экинларга  
нисбатан тупроқда озиқ моддалар кўпроқ бўлишини талаб қи- 
лади.

Усимлнкларнинг тупроқдаги озиқ моддаларга бўлган талаби  
уларнинг сўриш кучига ҳам боғлиқ. Илдиз системаси кам ри­
вожланган ва юза жойлашган ўсимликлар, масалан, бодринг, 
пиёз тупроқдан озиқ моддаларни кам сўриб олишига қарамай, 
ушбу моддалар тупроқда ж уда кўп бўлишини талаб этади ва ер­
га албатта, ўғит солинишига муҳтож булади.

Сабзавот экинларининг илдизлари турли хил озиқ элемент­
ларни бир хилда ўзлаштирмайди. Сабзавот ўсимликлари аввало, 
калийдан, ундан кейин азотдан ва энг охирида фосфордан яхши 
фойдаланади. Помидор, бақлажон, редиска, шолғом, пиёз ва са­
лат ўсимликлари фосфорни айниқса ёмон ўзлаштиради. Л ав л а­
ги, ундан кейин сабзи ва карам фосфордан бошца ўсимликларга



иисбатан яхшироқ фойдаланади. Азотни эса карам айниқса яхши 
ўзлаштиради.

Усимликларнинг турли озиқ моддаларни ўзлаштириш хусу­
сияти уларнинг ёшига қараб турлича булади. Уларнинг кўпчи- 
лиги, айниқса помидор майсалари униб чиққандан кейинги 30—  
40 кун мобайнида фосфорни ёмон ўзлаштиради. Усимликлар ғун- 
чалай бошлаган даврда уларнинг фосфорни ўзлаштириш қоби- 
лияти кескин ошади. Сабзавот ўсимликлари ривожланишининг 
илк босқичларида фосфорни ёмон ўзлаштириши фосфорли ўғит- 
ларни ерга уруғ ташлаш билан бир вақтда чуқурча (ханжувар-  
ларга) ёки қаторларга солиб кетиш ҳамда фосфор билан кўчат 
ўстириш вақтида озиқлантириш мақсадга мувофнқ эканлигидан  
далолат беради.

Сабзавот экинлари тупроқдан озиқ моддаларни бутун ўсув 
даври давомида олиб туради, аммо мева тугиш шиддатли бора- 
ётган даврда бу процесс айниқса кучаяди. Шунинг учун экиш­
дан олдин ерга ўғит солишдан ташқари, экннлар ўсув даврида  
ҳам озиқлантириб турилиши керак.

Турли хил озиқ элементлар ўсимликларнинг ўсиши ва ривож­
ланишига турлича таъсир кўрсатади.

Азот вегетатив органлар (поя ва барглар)нинг ўсишига ёрдам  
беради. Карам, салат, исмалоқ каби ва бошқа барги учун ўсти- 
риладиган сабзавот ўсимликлари азотга айникса кўп муҳтож  
бўлади. Аммо азотнинг ҳаддан ташқари кўп бўлиши сабзавот  
ўсимликларининг палаги ғовлаб кетиб, гуллаши ва мева тугиши 
секинлашувига олиб келади, натижада ҳосил камайиб кетади. 
Азотнинг ҳаддан ташқари кўп бўлиши сабзавот сифатига ҳам  
салбий таъсир этади. Карам тез ва кучли ўсиб, карам бошлари  
ёрилиб кетади, картошка тугунакларининг ичи ҳовол бўлиб цо- 
лади ҳамда ундаги крахмал миқдори ва қовуннинг ширадорлиги 
камаяди, илдизмевалар, картошка, пиёз ва бошқа сабзавот маҳ- 
сулотлари узоқ сақлашга яроқсиз бўлиб қолади. Масалан, У збе­
кистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий-тад- 
қиқот институтида олиб борилган тажрибаларга доимо азот би­
лан озиқлантирилган Шакарпалак қовун навининг ширадорлиги  
(таркибидаги шакар миқдори) 1% дан ортиқ камайганлиги қайд  
қилинди:

Фосфор ўсимликларнинг палаги ўсишини сусайтиради, уру- 
ғи, туганаклари, пиёз бошлари, илдизмевалари тез пишиб ети- 
лишига ёрдам беради, мевалар таркибида қуруқ моддаларни  
кўпайтиради, крахмал ва шакар миқдорини оширади. Помидор,  
бақлажон каби сабзавотлар, шунингдек, шолғом, редис-

Умумий 
шакар
9,08
7,91

Сахароза

5,46
4,36



ка ва салат фосфорга айниқса талабчан бўлади. Уруғлик учун 
ўстириладиган барча икки йиллик сабзавот ўсимликлари ҳам 
фосфор билан кўпроц ознқлантиришми талаб этади.

Сабзавот экинлари калийни жуда кўп ўзлаштиради. Калий 
кул таркибига киради ва ўснмликларда углеводлар ҳосил були­
шн ҳамда тўпланишида муҳим роль ўйпайди. Усимликларни ка­
лий билан яхши озиклантириш механик элементлар (луб) хосил 
бўлишига ёрдам беради ва пояларнинг мустаҳкамлигини оши­
ради. Башарти калий етишмаса, ўсимликлар азот ва фосфорни 
ёмон ўзлаштирадн, уларнинг вирусли ва замбуруғли касаллик­
ларга чидамлилиги пасаяди. Картошка ва илдизмевалар (лав­
лаги, сабзи) тупроқда айниқса калий кўп бўлишини талаб  
этади.

Сабзавот ўсимликларининг озиқланишида молибден, марга­
нец, бор, мис, рух, кобальт каби микроэлементлар ҳам катта 
аҳамиятга эга. Бироқ тупроқда уларнинг етишмаслиги азот, 
фосфор ва калий танқислигига қараганда кам кузатилади.



ПАРНИК-ТЕПЛИЦА ХУЖАЛИГИ

ПАРНИК-ТЕПЛИЦА ХУЖАЛИГИ ҲАҚИДА ТУШУНЧА ВА 
УНИНГ АҲАМИЯТИ

0абзав отчиликда  йилнинг об-ҳаво шароити ноцулай 
даврларида ўсимлнк ўстиришга мослаштирилган ер 
участкалари ва махсус иншоотлар парник-т еплица хў-  

ж алиги  деб  аталади. Усимликларнинг иссицлик, ёруғлик ва 
бошца ўсиш факторларига бўлган биологик талабига мувофиц 
парник-теплица хўжалигида сунъий микроиқлим вужудга келти- 
рилади ёки табиий микроицлим яхшиланади. Парник-теплица 
иншооти цанчалик мукаммал цурилган бўлса, унда йилнинг со- 
вуц фаслида ўсимлик ўстириш имконияти шунча кўп бўлади.

Парник-теплица хўжалиги асосан цуйидаги мацсадларга хиз­
мат цилади: 1) далада эртаги сабзавот етиштириш учуп юкори 
сифатли кўчатлар тайёрлаш; 2) далада ўстириш, омборлардан  
олиш ёкп энг жанубий районлардан ташиб келтириш имконияти 
бўлмагаи фаслларда янгн сервитамин сабзавот етиштириш.

Мана шу вазифаларнинг цайсн бири етакчи ўринда туриши- 
га цараб, парник-теплица хўжалиги кўчатчилик, кўчат-сабзавот- 
чнлик ёки доимо сабзавотчилик йўналишпда ихтисослашган 
бўлиши мумкин. Умуман олганда парник-теплица хўжалиги ёр­
дамида сабзавотчиликнинг асосий вазифаларидан бири — аҳоли- 
шшг пил бўйи янги сабзавот билан таъминлаш графигини тар­
тибга солиш масаласи ҳал цилинади. Шунинг учун мамлакати­
мизда парник-теплица хўжалигини кенгайтиришга катта аҳами- 
ят берилмоцда.

Урушдан кейинги йилларда парник-теплица хўжалиги анча 
ривож топди; бу соҳада техпикавий реконструкциялаш, майда 
ҳунармандчилик асосидаги нншоотла|) ўрнига механизациялаш-  
ган ва автоматлаштирилган йирик «сабзавот фабрикалари» 6aj)- 
по цилиш жараёни бормоцда. Агар бундан 20 йил илгари Совет 
Иттифоцида 140 та теплица ва 13 м л н  парник роми мавжуд  
бўлган бўлса, Урта Осиё республикаларинииг ўзидагина 1970 
йилда 35 га  ойнавонли цишки теплица, 25 га плёнкали теплица 
ва 934 минг дона парник роми бор эди. Устига плёнка ёпиб иси­
тиладиган ерлар айницса кенг ривож топди; бундай ер майдон­
лари Иттифоцимизда 1973 йилда тахминан 3000 га  ни ташкил 
цилади. Бироц парник-теплица иншоотлари шу чоццача етар­
ли бўлмам келди ва шу сабабли кўчат ҳамда эртаги сабзавотга  
бўлган талаб тула цондирилгани йўц.



Шунинг учун партия ва ҳукуматимиз ўнинчи беш йилликда  
парник-теплица хўжалиги ва плёнка остида сабзавот етишти- 
ришни янада ривожлантиришга катта аҳамият бермоқда.

СССРдаги парник-теплицаларда сабзавот етиштиришнинг 
ўртача йиллик миқдори 1972 йилда аҳоли жон бошига атиги 
1,5 кг  га етди, келгусида эса буни 9,5 кг  га етказиш вазифаси  
қўйилмоқда.

Унинчи беш йиллик топшириқларига мувофиқ ойнавонли теп­
лицалар майдони 1976 йилда 3500 га  гача, плёнка ёпилган теп­
лицалар эса 8500 га  гача етказилиши керак, парник-теплица хў- 
жалигининг умумий ер майдони эса 3 баравардан зиёд ортади.

Мавсумдан ташқари ва эртаги сабзавот етиштириш бўйича 
географик меҳнат тақсимотида мамлакатнинг жанубий районла­
ри, шу жумладан, Урта Осиё республикалари катта роль ўйнай- 
ди. Ж анубда  қиш даврида сабзавот етиштириш мамлакатнинг  
шимолий зоналаридагига нисбатан арзонга тушади. Москва ат- 
рофи зонасида сабзавот ўстириладиган иншоотларни иситиш 
учун кетадиган сарфлар сабзавот таннархининг 50% ини таш­
кил этади. Декабрь ойида теплицага тушадиган фотосинтетик ак­
тив радиациянинг (Ф АР) умумий миқдори Москвада 90 к к а л /м 2 
ни, Тошкентда 387 к к а л /м 2 ни, Д уш анбада 407 ва Термизда 474 
к к а л /м 2 ни ташкил қилади. Урта минтақада бир қанча экинлар 
кишда сунъий равишда қўшимча ёритилмаган ж ойда мутлақо 
нормал ўсолмайди. Ҳисобларнинг кўрсатишича, бодринг ва поми­
дорни қиш даврида фақат жанубдаги теплицаларда ўстириб, 
шимолий зоналардаги истеъмолчиларга транспортда етказиб б е ­
риш иқтисодий жиҳатдан фойдалироқдир. Шунинг учун яқин ўн 
йил ичида Урта Осиё парник-теплица хўжалигини ривожланти­
риш жиҳатидан СССРнинг бошқа зоналаридан ўзиб кетиши ва 
эртаги товар сабзавот етиштирнладиган асосий манбалардап  
бирига айланиши керак.

ПАРНИК-ТЕПЛИЦА ИНШООТЛАРИНИНГ ТУЗИЛИШИ

Парник-теплица хўжалигида атроф муҳитдагидан бошқача  
микроиқлим вужудга келтирувчи асосий фактор қуёш нурларн- 
нинг энергия оқимидир. Бу оқим катталмги гоят ўзгарувчан бў- 
лнб, йил фаслларига ва сутканинг турли вақтларига, жойнинг  
географик кенглигига, атмосферанинг ҳолатига (ҳаво булут, 
очиқ бўлишига) боғлиқ. Парник ва теплицаларда сабзавот ўспм- 
лнклари ўстириш имконияти, аввало, мазкур жойда ва айми ва­
цтда Қуёшнинг энергия оқими етарли ёки етарли эмаслигига ца­
раб аниқланади. Агар қуёш энергияси етарли миқдорда бўлса, 
жойни сунъий иситиш ёки сунъий ёритиш масаласи пайдо була­
ди. Бу эса, юқорида айтиб ўтилганидек, сабзавот таннархининг  
кескин ортиб кетишига олиб •келади. Шунинг учун ҳар қандай  
парник-теплица иншоо'ти тўғри ва  ёй и ли б  тушувчи қуёш  нур л а -



рини энг кўп тутиб қолиш ва ул а р д а н  фойдаланишни  таъмин- 
лайдиган булиши керак.

Бунга эса/ёруғлик ўтказувчи шаффоф тўсиқ қурилмалари  
(том ва девордар) ёрдамида эришилади, бундай қурилмалар  
қуёш нурларини ичкарига ўтказадиган, аммо иссиқликни таш- 
қарига чиқармайдиган бўлиши лозим. Ш аффоф юзаларни ёруғ- 
лик тушадиган томонга тўғрилаб қуриш, уни керакли дар аж ада  
қия (нишаб) қилиш, тўсиқдаги ёруғлик ўтказмайдиган ю залар­
ни камайтириш ва ёруғликни яхши ўтказадиган сифатли шаф­
фоф материалларни (плёнка ойна) танлаш йўли билан қуёш 
нурларидан энг кўп (максимал) фойдаланишга эришилади.

Ҳар бир қизиган жисм атрофдаги бўшлиққа ўзидан иссиқлик 
тарцатади; худди шу сингари ҳар бир парник-теплица иншооти 
ҳам тўпланган иссиқликни йўқотади. Бундай йўқотиш кечалари 
айпиқса катта миқдорга етади. Қуёш нурларидан тўпланган ва 
сунъий иситиш йўли билан вужудга келтирилган иссиқликни 
исроф қилмай сақлаб туриш керак, чунки, бир томондан, қиш 
даврида иситиш жуда қимматга тушса, иккинчи томондан, ис- 
сиқликнинг кўплаб йўқотилиши беқарор, ўсимликлар учун но- 
қулай иссиқлик режимини вужудга келтиради. Шунинг учун 
парник-теплица иншоотлари копструкцияси фойдали майдон  
бирлиги  ҳисобига энг кам иссиқлик чиқарнлишини таъминлайди- 
ган бўлиши зарур.

Иссиқлик турли йўллар билан, чунончи, ойна ва плёнка ор- 
қали атмосферага тарқалиши, ташқи совуқ ҳавога тегиб совиши, 
иссиқ ҳавонинг ташқарига сизиб чиқиши каби сабабларга кўра 
исроф бўлади. Йирик иншоотларда ҳаж м  бирлигига майда ии- 
шоотлардагига нисбатан камроқ юза тўгри келади, шунинг учуп 
йирик иншоотларда иссиқлик режими анча барқарор ва иссиқ- 
лик ҳам бирмунча камроқ исроф бўладн. Ипшоот габаритлари 
катталикларини тўғри танлаш ҳам иссиқлик исроф бўлишинп 
камайтиришда муҳим роль ўйнайдн. Иссиқлик исроф бўлишиии 
максимал даражагача камайтириш учун иссиқни кам ўтказади- 
ган қурилиш материалларидан фойдаланиш, тўсиқларии тсшик- 
тирқишсиз ва шундай тешик-тирқишлар пайдо бўлмайдиган қи- 
либ рационал қуриш, иншоотларни асосий шамолларга нисбатан 
тўғри жойлаштириш, иситувчи мосламалар қуриш каби тадбир­
лар кўзда тутилиши керак.

У ёки бу конструкцияни танлаб олаётганда қурилиш ечими- 
нинг иқтисодий томони, капитал маблағ сарфлаш ва фойдала­
ниш харажатлари миқдори ҳам ҳисобга олиниши лозим. Иншоот- 
нинг ўзи ва қисмларининг қанча вақт хизмат қила олиши конс- 
трукцияларда қўлланиладиган материалларнинг хоссаларига, 
уларнинг узоққа чидаши ва шу кабиларга қараб белгиланади. 
Бу эса парник-теплица иншоотининг дастлабки қиймати билан 
бирга қўшилиб, амортизация ажратмалари миқдорини ва ҳар 
йилги ремонт уч ун  кетадиган сарф лар  миқдорини белгилайди 
ҳамда ана шу сарфлар орқали сабзавот таннархи ташкил топи-



шига таъсир этади. Юқорида тилга олинган катталиклар ўзаро  
тўғридан-тўғри боғлиқ эмас: чунончи иншоотларни қуриш қий- 
мати ошгани билан амортизация ажратмалари ҳамма вақт ҳам 
орта бермайди, арзон ва оддий иншоот ҳамиша ҳам энг тежам-  
ли ва энг рентабель бўлавермайди. Кейинги вақтларда парник- 
теплицаларда, айниқса теплицаларда, бир қатор такомиллашти- 
рилган усуллар (масалан, тупроқ тагидан суғориш усули қўлла- 
нилмоқда, бу эса капитал маблағ сарфлашиинг ўсишига олиб  
келади. Аммо такомиллашган усуллар қўл меҳнати сарфини 
анча қисқартириш ва шу туфайли сабзавот етиштириш таннар- 
хпни камайтириш имконини беради. Иирик, яхши ускуналанган  
замонавий парник-теплица иншоотларида сабзавот етиштириш 
айниқса фойдалидир. Бундай иншоотларда майсаларнинг ўсиши 
ва ривожланиши учун энг қулай режим вужудга келтирилиши 
натижасида мўл-кўл ҳосил олинмоқда, бу жойларда ишлаб чи- 
қариш процесслари максимал дараж ада механизациялашган ва 
автоматлаштирилган.

Ҳозирги вақтда СССРдаги сабзавоткор хўжаликларда ҳар  
хил типдаги парник-теплица иншоотлари ўзлаштирилган ва қўл- 
ланнлмоқда, улар бутун йил бўйи ёки муайян мавсумларда с а б ­
завот ва кўчат етиштиришга мўлжалланган. У ёки бу типдаги 
нншоотнинг тузилиши ва имкониятларига, мазкур иншоотларда  
сабзавот экинлари ўстириш технологияси қай дараж ада  ўзлаш-  
тприлганлигига қараб хўжаликлар турлича натижаларга эриш- 
моқдалар. Маҳсулотни истеъмолчиларга етказиб бериш муддат­
лари катта аҳамиятга эга, чунки қиш ва кўкламнпнг турли давр- 
ларида сабзавот маҳсулотлари нархида кескин фарқ бўладм. 
Масалан, цишки теплицаларда ишлаб чнқариш чиқимлари катта 
бўлади-ю, аммо майдон бирлигидан кўп маҳсулот олиниши ва 
ушбу маҳсулотнпнг сотилиш нархи анча баланд бўлиши ҳисоби- 
га чиқимлар ортиғи билан қопланади.

Хўжалик ҳар бир алоҳида ҳолатда у ёки бу типдаги иншо- 
отни танлар экан, юқорида айтиб ўтилган мулоҳазаларни ҳи- 
собга олиши, у ,ёки бу мавсумда муайян сабзавот турини етиш­
тириш учун керакли шароитпи ҳар томонлама анализ қилиб кў- 
риши керак. Бу жиҳатдан ҳар бири бир неча гектар майдонга  
эга булган йирик теплица комбинатлари афзал ҳисоблапади.

ИСИТИЛАДИГАН ЕР

Устнриладигаи ўснмликлар ноқулай об-ҳаво шароитларидап  
(қора совуқлар ёки паст дараж али мусбат температуралардан)  
энг оддий иншоотлар ёки методлар ёрдамида ҳимоя қнлинади- 
ган ер участкалари иситиладиган ер деб аталади.

Иситиладиган ер учун катта миқдорда капитал маблағлар та­
лаб қилинмайди, аммо бундай ерда сабзавот маҳсулотини очиқ 
ердагидан 2— 3 ҳафта эртароқ етиштириш мумкин. Бундай маҳ- 
сулот парникларда етиштирилган маҳсулотдан бир ярим — икки



баравар ва теплицалардагидаы икки-уч баравар арзонга гушади. 
Бундан ташқари, иситиладиган ерда очиқ ерларга кўчириб ўт- 
казиш учун ж уда кўп миқдорда кўчэт ўстирилади. Ана шулар- 
нинг ҳаммаси сабзавоткор хўжаликларда иситиладиган ер ин- 
шоотлари анчагина ривож топишига олиб келмоқда.

Участка танлаш. Маълумки, кечаси совуқ ҳаво пастликларга 
ҳараб  оқади, шунинг учун пастликлар билан рельефнинг тепа 
қисмлари ўртасидаги температура/фарқи 5— 6° га етнши ва ун­
дан ҳам ортиқ бўлиши мумкин. Ж анубга қараган қияликларни 
Қуёш шимолий қияликларга нисбатан яхшн иситади. Шупинг  
учун иситиладиган ер участкаси қиялиги 15° дан ошмайдиган  
ж а; 1убий^(жануби-шарқнй ёки жануби-гарбий) ён бағирларга  
жойлаштирилади. Сизот сувлар сатҳи ер бетидан камида 170 см 
чуқурликда бўлиши керак. Ер участкаси асоснй шамоллардан  
дарахтзорлар ёки девор билан яхши иҳота қилинган бўлиши ло­
зим. Айрим пушталар ёки кучатхоналар^атрофи тахта ёки пас- 
таккина камиш деворлар билан тўсиб қўйилади. Қулай иссиқлик  
шароити/яратиш учун баъзан нишаби нотекис пушталар ёки ба ­
ланд эгатлардан фойдаланиладн, ўсимликлар жанубга қараган  
анча ётиқроқ нишаб томонга жойлаштирилади, жойнинг шимолга 
қараган нишабини эса тор ва тик қилинади ва у ўсимликларни  
бамисоли пана қилиб туради. Баъзан, ўсимликлар траншеяларга  
жойлаштирилади, зеро бундай траншеялар ичидаГЦулай микро- 
иқлим вужудга келтириш ва қўшимча харажатсиЗ^эртаги маҳсу- 
лот етиштириш мумкин.

Қора совуқларга қарши кураш мақсадида иситиладиган ер 
участкасидаги ўсимликлар атрофида тутун ҳосил қилувчи шаш- 
калар, ҳўл хазон, хас-хашак, чўп аралаш похол ва шу кабилар 
тутатилади.

Қора совуқларга қарши курашнинг яна бир самарали усули  
майсаларга ёмгирлатиб сув сепиш  ёки суғориилдир. Бунда сув 
буғланиб, туман ҳосил қилади ва у иссицлик нурларини деярли  
ўтказмайди, томчи ҳолидаги сув эса совиш натижасида ўзидан  
иссиқлик чиқаради, бунинг орқаснда ўсимлик ҳамда тупроқдагн  
иссиқлик камроқ йўқолади. Ушбу тадбирларнинг иккаласи ҳам 
фақат шамолсиз пайтдагина яхши самара беради.

Усимликларнинг устини п а н а л а ш  йўли билан уларни тунги 
совуқлардан янада яхшироқ ҳимоя қилишга эришилади. Айрим 
кунлари қора совуқлар бўлиб турадиган жуда эрта муддатларда  
ўстирилган иссиқсевар экинларнинг майсаларини ва ёш ўсимлик- 
ларини биттама-битта ҳимоя қилиш учун шаффоф плёнкадан ёки 
парафин шимдирилган қоғоздан ясалган, баландлиги 20— 30 см 
келадиган қалпоқчалар, сопол цилиндрлар (сопол қувур бўлак- 
лари) ҳамда устига ойна қопланган (тагсиз) ёғоч яшиклар ва 
бошқалардан фойдаланиладн. Еш ўсимликлар устига қисқа м уд­
дат давомида ёруғлик ўтказмайдиган яшиклар, туваклар ва шу 
кабилар ёпиб қўйнладн.

Уснмлнкларни совуқдан группалаб ҳимоя қилиш учун тахта
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шчитлар, бордонлар, чипта ҳамда махсус матлардан (2 X 1 ,5  м)  
фойдаланиладн. Матлар похол, қиёқ ёки майда қамишдан ка­
ноп ёрдамида тўқилади. Улар қўл станогида ёки электр мотор- 
дан куч олиб ишлайдиган мат тўқиш машинасида тайёрланади.

Ҳар хил усулда паналаш ўсимликлар орасидаги ҳаво темпе- 
ратурасига қандай таъсир этишини қуйидаги рақамларда яққол 
кўриш мумкин:

Паналаш
усули

Ўсимликлар
орасидаги
температура,
С°

Усти ёпил- 
маган

—3

Устига қо- 
ғоз ташлан- 

ган

Устига чип­
та ташлан- 

ган

Усти мат­
лар билан- 

ёпилган

Агар усимликлар юзароц траншеяларга ёки кўчатхоналар-  
га  — узунлиги ҳар хил, эни 1,5— 2 м  ва чуқурлиги 15— 25 см бул­
ган чуқурларга экилган бўлса, уларни паналаш осон бўлади. 
Ҳаво совуқ ҳамда булутли бўлган кечалари ва кундуз кунлари 
кўчатхоналар устига (чуқурларга кундаланг ташланган тўсиқ- 
лар устига) матлар ёпиб қўйилади.

Кейинги йилларда иситиладиган ердаги ўсимликларни груп- 
палаб папалаш учун ёруғлик ўтказувчи шаффоф плёнкалар кенг 
қўлланилмоқда. Плёнка ойнага қараганда анча енгил (20 та 
ром устини қоплайдпган ва икки томонга қия қилиб ишланган 
плёнкали кўчма ёпқичнинг вазни 80 кг  дан ошмайдн, 20 дона 
парник роми эса 420— 440 кг  келади). Плёнка ёпилган пана ж ой­
лар енгил конструкцияли бўлгани туфайли уларни ясаш учун 
материал кам кетади. Плёнкалар эгилувчан ва эластик, улар 
ҳар хил шаклдаги конструкцияларда қўлланилаверади. Айрим 
плёнка полотноларини бир-бирига ёпиштириб ёки пайвандлаб, 
бутун иншоот устини тешик-туйнуксиз яхлит плёнка чодири би­
лан ёпиш ҳам мумкин. Бунда иншоот усти герметик бекилади ва 
иссиқлик сизиб чиқиб исроф бўлмайди. Плёнкаларни рулон шак­
лида ўраб йиғиштириб олиш ва яна қайтадан ёпиб қўйиш жуда  
осон. Синтетик материал ойнага қараганда анча арзон туради: 
ўртача қалинликдаги 1 м 2 плёнканинг нархи 10 т чамасида,
1 м 2 3 мм  ли ойна эса 1 с 80 т туради. Ана шуларнинг ҳаммася  
устига т ё н к а  ёпилган оддий ва арзонга тушадиган иситилади­
ган иншоотлар қуриш имконини беради.

Бироқ плёпкалар узоққа чидамайди. Ультрабинафша нурлар, 
ташқи юқор;; температура ва ҳаводаги кислород таъсирида улар 
тез эскириб, ёруғлик ўтказувчанлиги ва механик пишиқлиги ка­
майиб кетади. Полиамид плёнка (иерфоль) 2— 3 ойга, полиэти­
лен плёнка эса купи билан бир мавсумга чидайди. Урта Осиё- 
нинг иссиқ ва совуқ қурғоқ иқлимида плёнка янада тезроқ эс- 
киради. Шу сабабли, илиқ кунлар келиши билан плёнкалар дар- 
ҳол йиғиштириб олиниб, қоронғи, салқин бипода сақланади.



Плёнканинг ойнадан яна. бир фарци шундаки, уни ромларга  
бир йўла маҳкамлаб (тортиб) цўйиб бўлмайди, чунки плёнка 
1 ,5 — 2 %  дан (полиэтилен) 10— 2 0 %  гача (перфоль) киришади. 
Плёнка ёпилган пана жойлар, одатда, яхлпт цалпоц шаклида  
қилнниб, четларини тупроц билан бостириб қўйилади. Шунинг 
учун плёнкалардан асосан иситиладиган ер иншоотларида ҳам- 
да кўкламги теплицаларда фойдаланиладн.

Полиэтилен плёнка энг кўп тарцалган (цалинлиги 50— 250 
мк, полотно эни 140— 300 см).  У сув ва газни ўтказмайди, сув­
ни шиммайди, тупроцда чиримайди, механикавий пишицлиги д е ­
ярли камаймайди, кислота ва ишцорларга чидамли. Бироц си- 
вуцда ва ёзги иссиц пайтларда ҳам механикавий хоссаси сацла- 
ниб цолади. Паст температураларда салгина буришади (сици- 
л адн ),  юцори температурада чўзиладн, аммо чўзилиши ва цаит- 
мас киришуви 1,5— 2% дан ошмайди. Бироц 2— 3 ой хизмат ци- 
либ «эскирган» плёнканинг бу кўрсаткичлари кескин ўзгариши 
мумкин.

Урта Осиёда ярим дойра (иш ком) шаклидаги, чодирсимон ва 
қисмларга ажратиладиган кўчма плёнкали пана жойлар кспг 
тарцалган ( 4 - раем).

Ярим дойра  ёки ишком ш аклидаги  тўсицлар сим ёйлардан  
иборат бўлиб, уларнинг учлари ўсимлик цаторларига кўндаллнг  
йўналишда ерга тициб цўйилади. Симнинг кесмаси 4— 8 мм. ё й - 
лар узунлиги (140— 300 см) битта пана жой остидаги ўсимлик 
цаторлари сонига (2— 3 ),  цатор оралари кенглигига ҳамда плёп- 
канннг энига боғлиц. Ёйлар бир-биридан 70— 150 см ораликла 
ўрнатилиб, устидан каноп тортилади, каноп учлари эса мазкур  
пана жойнинг икки бошида цозицларга боғлаб цўйилади. Ана 
шу каркас устига плёнка ёпилади ва унинг четлари тупроц бн­
лан бостириб цўйилади. Икки бош томонда плёнканн марказга  
цараб бурма тарзида йиғиштирилади ва уни цам тупроц билан 
бостириб цўйилади. Пана жойларнинг бош томонларини ёпишгп 
ҳаддан ташцари кўп плёнка сарфламаслик учун бу жойлар узун­
лиги камида 25 м бўлиши лозим. 1 га  майдонга 5— 6 минг до::а

4- раем. Тоннель (ишком) типицаги (а) ва чоднр типпдаги (б) плёнкали 
пана жойлар (кесмаси).

J  — ёй; 2 — ўрта хари; 3 — стропила тнргакларн; 4 — плёнка.



ён, 1200— 1300 кг  сим, 250— 300 дона ғўлача қозиқ, 20 кг  каноп 
па 600— 1700 кг  плёнка керак булади.

Участка кўчат ўтқазишга одатдаги усулда тайёрланади ва 
кўчатлар ўтқазилгач, ёйлар ўрнатиб чиқилади, уларни каноп 
билан тортиб, маҳкамланади, устига плёнка ёпилади ва унинг 
четлари тупроқ билан бостириб қўйилади. Усимликларга ишлов 
Серит пантпда шамол урадиган томондаги плёнка четларинн 
тупроқдаи бўшатиб, сал кўтариб қўнилади. Барқарор илмк; об- 
ҳаволи кунлар бошлангач, плёнкани бутунлай йиғнштирпб олиб, 
ювиладп, қурнтпладп ва тахланган ҳолда сақланади, ёнлар ҳам 
йиғиштирнлиб, тозаланади, яна қайта ишлатиш учун бўяб қўйи- 
лади. Шундан кейин участкадан очиқ ер каби фойдалана бери­
лади.

Қ и см л а р га  ажратиладиган кўчм а  пана жойлар — икки то- 
ыонга ция ^илиб ишланган ёғоч каркаслардан иборат бўлпб, те- 
пасида узун хариси бор, плёнка ана шу харига маҳкамлаб қў- 
йилади. Плёнканинг пастки учи узун ғалтак (бобина)га бирик- 
тириб қўйилади, шунинг учун уни очганда плёнкани ғалтакка 
ўраб кўтариб қўйиш мумкин. ё п и қ  ҳолатда эса ғалтак плёнкани 
пастга тортиб, унинг зич ёпишиб туришини таъминлайди. 1963 
йилда Сабзавот хужалиги илмий-тадқиқот институти УРП -20 ти- 
пидаги пнғнштириладиган-кўчма плёнкали парникларнн тақдим 
этди (Гнпронисельпром 810-2 типовой проекти). Бундай парник­
лар алоҳида-алоҳида каркаслардан иборат бўлиб (1 ,6 X 6  м ) ,  
уларнииг тўмтоқ учларини бир-бирига тираб ўрнатилади ва 
плёнка учларини улар устидан ошириб туташтирилади-да, усти­
дан оғир буюм (накладка) бостириб қўйнлади. Ҳар бир каркас 
иккита ёкдор (тахта), учта стропила, битта хари ҳамда иккита 
галтакдан иборат. Парникнинг икки бош томони сурилма шчит- 
лар билан беркитиб қўиилади. Бундай конструкцияли паналаш  
ипшоотини участкада тезгина йпғиш, айрим секцияларга аж р а­
тиб кўчириб юриш ва иш тугагандан кейин қисмларга ажратиб,  
сақлаш учун омборга топшириш мумкин.

Участкада ишларни механизациялаш осон бўлиши учун кар- 
каслар шимолдан жанубга йўналган икки қаторли лента шакли­
да ўрнатилади, лентадаги йўлакнинг энини 60— 70 см, ленталар  
оралиғини эса 3 м  ёки машиналар габарнтига қараб ундан ҳам 
каттароқ цилинади. Ҳар 4— 6 та каркасдан кейин (24— 30 дан  
кейин) эни 50— 80 см келадиган йўлкалар, участка четларида  
эса машиналар қатнайдиган йўллар қолдирилиши керак.

Пама жойларни цуриш ва улар ичидаги ўснмликларни пар- 
иаришлаш ишлари механизациялаштирилган. Ушбу конструк­
ция жуда содда ва арзонга тушади. Камчилиги шундан иборат- 
ки, каркаслар бир-бирига туташтирилган жойларига плёнка уч­
ларини жмпс ёпиштириб бўлмайди, бу эса ичкарига шамол урмб, 
пссиқ ҳавони сўриб кетишига чек қўйишга имкон бермайди. Шу- 
мимг учун кучли шамоллар эсадиган районларда бу конструк­
ция унча қўл келмайди.



Плёнка ёпилган пана жойлар ичида ташқаридаги иқлимдан 
фарқ қнладиган ва ўсимликлар учун қулай микроиқлим вуж уд­
га келтирилади. Бундай микроиқлим мўл-кўл ҳосил олиш им­
конини беради ва бу ҳосилнинг катта цисми истеъмолчиларга эр­
та муддатларда етиб боради ( 5 - ж адвал ).

5- ж а д r а л
Плёнка ёпилган пана жойларнинг сабзавот экинлари ҳосилига таъсири 

(Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ ҳамда 
Тожикистон қишлоқ хўжалик ИТИ маълумотлари асосила)

Очиқ жойла П.л'.'ика глгида

Экинлар тури ва нави ҳосил. га/ц

умумий | вртаги | умумий эртаги

Помидор Талалихин 186 254,4 146,2 314,8 200,3
Бодринг, Марғшюн 822 89,2 36,5 120,2 97,8

Плёнка ёпилган ишкомсимон пана жойлардан кўчат етиш­
тиришда (парниклар ўрнида) фойдаланиш ҳам мумкин. М аса­
лан, Наманган районидаги Тельман номли колхозда март ойи- 
нггнг ўрталарида ишком шаклида плёнка ёпилган пана жойга 
кўчириб ўтказилган помидор кўчатлари худди парникларда ўс- 
тирилган кўчатлар каби мўл-кўл (гектарндан 438 ва 426 ц) эр­
таги ҳосил берди. Мазкур пана жойларга чиринди ва чим тупроқ- 
дан иборат озиқли тупроқ аралашмаси сочилган эди.

Урта Осиёнинг водий ранонларида иситиладиган ер иншоот- 
ларига мартнинг иккинчи-учинчи ўн кунлигида ёки апрелнипг 
бошларида экин (уруғ) экиш ёки кўчат ўтқазиш мумкин. Ба- 
шарти бундан эртароц экиладиган бўлса, сунъий равишда иси- 
тнш талаб этилади.

Иситиладиган ер, одатда, тупроқ тагидан иситилади. Бунинг 
учун унча чуқур бўлмаган (25 см гача) чуқур (котлован)ларга  
қизиган гўнг солиб, устидан тупрок бостирилади ва жойнинг те- 
паси ёпилади. Шунинг учун чуқурлар катталиги қўлланиладиган  
паналагичлар (ёпқичлар) катталигига мос бўлиши керак.

Сабзавотчиликда техника воснтаснда (буғ ёки сув билам) 
иситиладиган ерлар катта истицболга эга.

Сув билан иситилганда бир-бирпдан 100— 110 см оралиқда, 
30— 35 см чуқурликда жойлашган асбест цемент қувурлар орқа- 
ли оқиб ўтадиган илиқ (35— 50°) сув атрофидаги тупроқни цен­
та ди. Бунинг учун козонхоналар, саноат корхоналаридаги сови­
тиш қурилмаларидан чиқадиган сувлардан ёки табиий нсснқ сув 
манбаларидан фойдаланиладн.

ПАРНИКЛАР

i Парниклар устига ойнали ромлар ёпилган экин ўстирнлади- 
ган хоналардан иборат бўлиб, ичида асосан кўчат ва эртаги саб­
завотлар етиштирилади. Парникдаги тупроқ сатҳидан ромлар-



f гача бўлгап оралиқ кичик (20— 30 см)  бўлгани учун ишловчи 
киши доимо парпикдан ташқарида бўлади. Шунга кўра ҳаво  
унчалик совуқ бўлмаган пайтлардагина парникларда ишлаш 
мумкин. Парниклар худди шу жиҳати билан теплицалардан  

I л>арқ цилади, чунки теплицаларда одам экин ўстириладнган хо-
II а ичида туриб ишлайди.
i '  Парниклар томи бир томонга ва икки томонга нишабли, ер 
устида ёки чуцурларда (хандацларда) жойлашган, биологик 
Гқилғи, қуёш нури билан ёки техникавий усулда иситиладиган 
бўлиши мумкин.

I \У  С € £ Р д а  бир томонга нишаб томли рус  парниги ,  яъни биоло­
гик энергия билан иситиладиган чуқур  п а р н и к  кўп тарцалган. 
Бундай парник қизиган гўнг ёки бошқа хил биологик ёцилғи би­
лан тўлдириб цўйиладиган^хандац, кесаки ва ромдан иборат.  
Хандацнинг энини ромларнинг бўйига цараб белгиланади, чун­
ки ромлар парник устига кўндалангига жойлаштирилади. Хан- 
дацнинг узунлигм эса парпикдаги ромлар сонига боғлиц. Парник 
нечоғлик катта (узун) бўлса, иссицни шунча яхши саклайди. 
Аммо ҳаддан ташцари катта парниклар ишларни ташкил цилиш 
учун бир оз ноцулайдир. 20 дона парник ромига мўлжалланган  
21,2 м узунликдаги хандац энг цулай хисобланадн. Хандацнинг 
чуцурлиги I парниклардан фойдаланиш муддатига боғлиқ. 
Қишда фойдаланишга (уруғ экиб ўстиришга) мўлжалланган, 
иссиц деб аталувчи парникларни 70—80 см, баҳорги, НЯм иссиц 
гарникларни 50— 60 см ва, ниҳоят, кеч баҳорда фойдаланишга 
Оки совуцца чидамли сабзавот экинлар ўстиришга мўлжал-  
ланган совуц ёкн гўнгсиз парникларни 25— 30 см чуцурликда ци­
линади.

Хандацлар узунасига ғарбдан шарцца томон йўналишда ков- 
ланади. Парник кесакиси ромларни ўрнатишга хнзмат цилади  

1ҳамда хандац деворларинипг устки цисмини ўпирилиш ва нураш- 
"дан сацлайдп.

Кесаки иккита бўйлама — шимолий ва жанубий ёндор  ҳам- 
да икки бош томондаги кўндаланг дастакдан  иборат. Кесакилар 
тахта, хода, ғишт, цемент ва бошца материаллардан қплинади. 
Қуёш нурлари парникни яхши иситадиган бўлишн учун кесаки- 
нппг шимол томони жанубий томонидан 1 0 — 12 с л  баландроц  
бўлиши керак. Шундан цилинганда ромлар ж ануб томонга ни­
шаб бўлиб чицадн (5-расм). Ромларнинг одатдаги катталиги 
160Х 106 см булиб, мамлакатнинг жанубий ранонларида 213Х  106 
см цилинади, чунки бу районларда ромларнинг цалнн цор ости­
да эгилиб цолнш хавфи нўц. Икки томонга нишаб парникларда  
катта ромлар пшлатплмайдп.

Парник роми унииг турт атрофипи цуршаган тўртта четки 
"брус ҳамда ш прослар  деб аталувчи уч дона бўйлама брусдан  
иборат. Устки бўйлама ва кундаланг бруслар ҳамда шпрослар- 
нииг четлари салгина ўйицли (пазли) бўлиб, ойна ана шу паз- 
ларга жойлаштирилади. Пастки брусда ёмғир суви тўпланиб
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5- рас.». Рус парнигинннг кундаланг кесмасн.

қолмаслиги учун паз қилинмайди. "Ойна пластинкалари (тахта- 
лари) черепица сингари бирининг учи иккинчисининг тагига бос­
тириб жойлаштирилади ва сим шпилька ёки металл қисқичлар 
билан /[аҳкамлаб қўйилади, чокларнга эса алифмой (17%) ва 
бўрдан (83%) танёрланган замазка ёки битум мастикаси (60% 
№  3 битум эмульсияси + 4 0 %  қум) суртиб жипслаштирилади. 
Ромнинг оннаси тез-тез синиб турадиган пастки ва устки қисм- 
ларига ўрта қисмидагига нисбатан энсизроқ ойналар солинади.

Баъзан яхшнланган типдаги, шпросспз, яхлнт тавақали (150х 
80 см)  ромлар ишлатилади ва бундай ромларга юцори сифатли  

. цалин ойналар солинади.
Парниклар 500 ромдан ташкил топган (хар бирида 20 тадан 

ром булган 25 парникдан иборат) кварталлар шаклида ж ойлаш ­
тирилади. Ҳар бнр квартал атрофига эни 10 м ва 15 м  келади­
ган йўллар қурилади. Тор пўлкалардан парник тупроғини, 
кенг йўллардан эса гўнг сақлаш учун фойдаланиладн. Кенг ва 
тор йўллар бирин-кетин (навбатлаштириб) жойлаштирилади. 
Кварталлар оралигига (парниклар бўйлаб) 5 — 8 м  кенгликда 
транспорт қатнайдигап йўллар қурилади. Парниклар ўртасида-  
ги оралиқ (йўлкалар) 70—90 см га тенг. Парникларни лента- 
симон шаклда жойлаштириш қулайдир. Бунда хар жуфт парник 

( ўртасида 2— 5 м кеиглнгпда арава нули колдирилади.
L-— Г. О. Земан таклиф этган қуёш  н у р и  б и ла н  исийдиган  (гўнг- 

снз) парникнинг деворлари ғишт ёки бетопдан ишланади. Туп­
роц сатҳидан ойнасигача бўлган баландлиги 35—40 см. Ромлари-  
га юқори сифатли нирик ойналар солинади.

Қуёш иссиқлигини исроф қилмай сақлаб туриш учун ромлар  
бир-бирига тиғиз жипслаб ўрнатилади ва доимо тоза сақланади.  
Қуёш нури билан исийдиган парникни мумкин қадар камроқ, 
фақат ташқи ҳаво температураси парникдаги температурадан  
юқори бўлган пайтлардагина шамоллатилади. Бундай парник- 
лардаги ўсимликлар гўнг солинган парниклардаги ўсимликларга  
нисбатан камроқ суғорилади, чунки уларнинг тупроғи камроқ қу- 
рийди.



Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ 
да бнологик ёқилгили парник билан қуёш нуридан исийдиган 
парник йўлкалар тагига жойлаштирилган 8— 10 дона ҳаво нули 
оркали ж \ф т-ж уф т қилиб туташтирилдн. Бундай парниклар- 
нинг бири биологик ёқилғи билан тўлдирилиб, устидан унумдор 
тупроқ солинади. Иккинчи парникни эса, ўтган йилги чиринди 
тупроқдан тозаламай туриб чопиб чиқилади, бунда унумдор 
тупроқ билан парник ойнаси ўртасидаги оралик 30 см бўлиши 
керак. Келгуси йили мазкур парниклар ўрни алмаштмрнлади. 
Бнологик ёқилғили парник чиқарадиган иссиқлнк ҳаво йўллари 
орқали ўтиб бориб, иккинчи парникдаги офтоб иссиғига цўшим- 
ча бўлади Қуёш парникларида кечаси температура 4— 5° га кўта- 
рилади, шу туфайли улардан анча эртароқ, биологик ёцилғили 
парниклар билан баравар фойдаланиш мумкин.

 ̂ Сув билан иситиладиган парник  ҳам биологик ёқилғили пар­
ник каби тузилган, аммо бунда 45— 50° ва ундан юқори дара­
жагача иситилган сув иссиқлик манбаи хизматини ўтаиди. 
Участкага сув металл ёки асбест цемент магистрал қувурлар ор- 
қали келади, шундан кейин у парниклар бўйлаб ўтқазилган нси- 
тувчи асбест цемент қувурлар (диаметри 5— 7 см) бўйлаб оқизиб 
қўйилади, мазкур қувурлар 50 см чуқурликка қум тўшама усти­
га ётқизилган бўлади. Парниклардаги ҳавони иситиш учун улар­
нинг шимолий ва жанубий деворлари бўйлаб иситувчи металл 
қувурлар ётқизилади.

Ҳар бир жуфт иситиш қувуридаги сув бир-бирига қарама- 
қарши йўналишда оқиб туради, шунинг учун жуфт қувурнинг 
исталган жойида ўртача температура доимий бўлади. Шу нўл 
билан парникларни бўйига қараб бир текис иситишга эриши- 
лади.

Парниклардаги ҳаво ва тупроқ температураси ҳар бир квар- 
талда қурилган мустақил бошқариш узеллари ёрдамида рост­
лаб турилади.

£  Электр билан иситиладиган парникда  иситиш элементлари  
қум ёстиғи устига ҳамда ромлар тагидаги деворларга жойлашти­
рилган.

 ̂ Бир томонга нишаб чуқур парник  СССРнинг қиш қаттиқ бў- 
ладиган ўрта ва шимолий минтақалари шароитига мосллшти- 
рилган. Бу жойларда об-ҳаво кўпинча булутли бўлиб, изгирин 
шамол эсиб туради ва кўплаб қор ёғадм. Бундан парникда ёруғ 
етишмайди ва у бир томондан тушади, хавонинг намлиги эса, ак- 
сари ҳолларда, ортиқча бўлади, парникдаги хавонинг ҳажми ки­
чик бўлгани учун температураси кескии ўзгариб туради. Бу хил 
парникда помидор, гулкарам ва бошқа йирик сабзавот экинлари 

■^ўстириш қийин.
Икки томонга нишаб парник ҳам чуқур рус парнигидан ибо­

рат. Ромларнинг бир томони, худди бир томонлама нишаб пар­
никдаги каби, парник ёндорига, иккинчи томони эса парпикннш 
ўрта чизиғи бўйлаб ўрнатилган узун харига (брусга) тиралнб



6- раем. Трубалар билан иситиладиган парник кесмаси (В. И. ЭпелыитеГп) 
/ — кум; ?  —• ҳавони иелта диган труба; 3  — ш л а н  изоляция; 4 — тупрокни иета^игаи тгу*а.

туради. Шу тариқа парник икки томонга нишаб бўлиб чиқади. 
Урта хари эса устунчаларга тиралиб туради ва стропиллалар бп­
лан маҳкамлаб қўйилади. Агар стропиллаларни кўп қилинса, ус- 
тунчалар ишлатилмаса ҳам бўлади. Парник еридан харнспгача 
баландлиги 60 см. эни эса бир томонлама нишаб парникникидал 
қарийб икки баравар катта. Икки томонга нишаб парникда ха­
во кўп булади, икки томондан ёруғ тушади ва ичи бир текме 
ёруғ бўлиб туради. Мана шундай яхши шароит кучатнинг яхши 
ўсишини ва ҳосилдорлик юқори бўлишипи таъмппландп (6- 
расм).

Бир томонга нишаб парникларнинг ҳам, икки томонга нншаб 
парникларнинг ҳам камчиллги шундаки, биологик ёкплги, ком- 
постлар ҳамда парник тупрогини жамғариш ва тайёрлаш, улар­
ни уйиб қўйиш ва уюмларни бузиш, чиринди элаш па шу каби 
бошқа сермеҳнат ишларни мехаиизациялаштириш қинип ва улар­
ни бажариш учун қўшнмча ишчи кучи талаб этилади.

Хандақларни тозалаш, уларни биологпк ёқилғи ва тупроқ 
билан тўлдириш ишларини Т = 1 б  маркали узиюрар шассндап  
фойдаланиш негизида механизациялаш мумкин, бундай шасси- 
лар из кенгайтиргичлар ёрдамида парникларда ишлашга мос- 
лаштирилади. Лозим булган пайтларда шассига юк ортнш ма­
шиналари (грейферли ёкн элеваторли машиналар) оснб урнати- 
лади ёки фақат уларнинг платформасидан фойдаланиладн.

Қувурлардан пайвандлаб ясалган алоҳида бўлтаклардан  
ташкил топгаи кўчма иўлда ҳаракатланувчи бир ёкн икки пзлн 
вагонеткалар парникларда энг оддий «кичик» механизация посп- 
таси ҳисобланади. БунЬай ағдарма вагонеткалар ёрдамнда хпг,- 
дақларнн тозалаш ва уларни бнологик ёқилғи ҳамда тупроц 
билан тўлдирпш осонлашади.

Бутупиттпфоқ қишлоқ хужалик машинасозлиги илмиП-тадки- 
кот институти (БҚХМ ИТИ) ва Сабзавотчилик хўжалиги илчип- 
тадқиқот институти парпикларпн тозалаш, уларни биолстнк 
ёқилғи ҳамда тупроқ бнлан тулднриш ишларини механизации  
лашга мўлжаллангап махсус машиналар комплектини ишлаб г!нк- 
ди. Бу комплект парникларни тозалайдиган агрегат ( А О П  — ;>0)



i ҳамда элеватор типидаги узиюрар кж ортиш машинасидан  
(П П С =  1,62)дан иборат.

Парникларда уруғ экиш ишлари махсус парник сеялкалари  
(қаторлаб ва доналаб экадиган) ёрдамида бажарнлади. Бундай  
сеялкалар экиш ишлари юқори сифатли бўлишиии таъмин- 

\ лайдп.
Аммо парниклар устига ромлар ёпилгандан кейин улар ичи­

да қилинадиган барча ишлар қўлда бажарнлади. Бунда парник- 
ларни шамоллатиш ҳамда парник ичида ишлаш учун ромларни  
кўтариб олиш ва қайтадан жойига қўйиш энг сермеҳнат иш ҳи- 
собланади. Икки томонга нишаб парникларда бу иш айниқса 
оғир, чунки бундай парникда ишловчи киши ромнинг фақат бир 
томонига яқин бора олади. Бу ҳолат биринчи навбатда парникни 
очиш ва ёпиш ишларини механизациялаш йўлларини излашга  
ундади. СССРда ва чет элда парниклардаги барча процесслар­
ни улар устидаги ромни цўл билан олиб қўймай туриб баж ара  
оладиган м еханизм лар— комбайнлар конструкциялари аллақа- 
чон ишлаб чиқилган. Сабзавотчилик хўжалиги ИТИ да  
В. С. Мкртчьян ана шундай комбайнни ва шу комбайнга муво- 
фиқ келадиган парник конструкциясини ишлаб чиқди.

ТЕПЛИЦАЛАР

Теплицаларнинг парниклардан конструктив фарқи шундаки, 
ишловчиларга қулай бўлсин учун улар анча баланд қурилади, 
шу сабабли, ҳар қандай об-ҳавода ҳам ишлайвериш мумкин. 
Теплицалар энг такомиллашган экин ўстириш хоналаридир, улар 
ичнда исталган жойда, исталган пайтда керакли микроиқлимни 
вужудга келтириш ва ҳар қандай экинни ўстириш мумкин.
, Теплица типлари. Мамлакатимизда ва чет элларда ^теплица- 

‘Ларпипг гоят/хилма-хил типлари вужудга келтирилган, улар  
фойдаланиш муддатлари ва давомлилигига қараб қ и и г к и  ҳамда  
б а ҳ о р г и ;  вазифасига қараб — к ў ч а т  ў с т и р и л а д и г а н  ва с а б з а в о т  

е т и ш т и р н л а д и г а н ;  ўсимлнкларни ўстириш технологиясига қа- 
қараб — т у п р о қ л и  ва г и д р о п о н ;  ички жиҳозларига қараб —  
с т е л л а ж л и  ва т у п р о қ л и  т и п л а р г а  бўлинади.^Жонструктив ечими 
жихатидан эса, теплицалар нур ўтказувчи нишаб томонлари  
микдорига қараб, бнр томонлама нишаб, икки^омонлама нишаб 
ва куп томонлама ипшаб (блокли) типларга бўлинади. ̂ К и ш к и  т е п л и ц а л а р  йнл^Буйи фойдаланишга мўлжалланган  
булиб, уларда сабзавотлар, баҳорги теплицалар, парниклар, 
псптпладнган ерларда ўстирнш учун кўчатлар етиштириладн. 

/Бундам  теплицалар копструкцияси мустаҳкам б ў л а д и — одатда,  
у металл ёки темир-бетопдаи ишланади, чунки у қишда ёғади- 
ган қалнп қор ва совуқ шамолларга чидамли бўлиши к е р а ^ К у 4 ' 
ли иситиш системаси йилнинг энг совуқ фаслида ҳам теплица 
ичида температуран^белгиланган дараж ада  сақлаб туришни 
таъминлайди.Т^сосии конструкцияларининг амортизация муд-



дати катта (20— 25 йил). Қишда сабзавот етиштиришга мўлжал-  
ламган теплицалар аксари икки томонга нишаб, тупроқ — грунт- 
ли бўлади. Улар фонарсимон ва ангарсимон типда қнлиб қури- 
лади.

Ф о н а р с и м о н  т е п л и ц а л а р  копструкциясининг жўнли- 
^ги ва ички тирговучлари борлиги билан характерланади. Бун­

дай теплицалар фақат кичик хўжаликлар учун яроқли, чунки 
ичида ишлаб чиқариш процессларини механизациялаш»қийин, 
шунга кура деярли барча ишларни қўлда бажаришга тўғри 
келади.
 ̂ А н г а р  т и п и д а г и  т е п л и ц а л а р д а  ички тирговучлар 
(устунлар) бўлмайди, шу туфайли ичида қилинадиган ишларни  
кенг кўламда механизациялаш мумкин. Бундай теплицанинг ик­
ки томонга нишаб (ёки юмалоқ) томи ён деворлар устига тира- 
либ туради. Ангар типидаги теплицалар ҳар квадрат метр ерга 
энг катта ҳажм тўғри келиши ва иссицликнинг энг кам исроф 
бўлиши билан характерланади, бу хил теплицаларнинг тўсиқ 
коэффициенти1 бошқа хил теплицаларникига нисбатан энг ки- 
чикдир.

Бнроқ томининг конструкцияси мураккаб бўлгани ва тепли­
ца эни катталашган сайин унинг тобора мураккаблашуви ҳамда 
вазни оғирлашуви сабабли бундай теплицани қуриш бошқа 
теплнцалардан 15— 20% қимматроққа тушади, бунинг устига 
ойна солишдаги андаккина нуқсон ҳам кўплаб иссиқликиипг 
исроф бўлишига олиб келади ва ремонт ишларини қийинлаштн- 
ради. Шунинг учун ангар типидаги теплицалар афзал эканига 
қарамай, улар анча кам, кўпчилиги гулчилик учун мўлжаллаб  
қуриладн.
с Б л о к л и  т е п л и ц а л а р  — ён чизиқлари бамисолн бир-би- 
рпга туташиб кетган бир нечта (блок қилимган) икки томонга 
нишаб теплицадан иборат. Блокдаги звенолар сопи жуда куп 
булпши мумкин, ҳар бир звенонинг узунлиги ҳам ҳеч нарса би­
лан чеклаимайди. Шунинг учун бир том тагидаги блокли тепли­
цалар майдонп бнр неча гектарга бориши мумкин. Тўсиқ коэф­
фициента кичик бўлгани ҳолда катта ҳажмга эга бўлган бундай  
теплицалар иссиқлик ва ёруғлик режими жуда яхши бўлишни  
таъминлайди. Б и роқ улар  ичидаги устунлар йирик габарнтли ме- 
ханнзмлардап фойдаланмшни қийинлаштиради, звенолар ора-  
лигидагп новлар эса ўсимликлар устига бирмунча соя солиб т у ­
ради (7- р а ем ) .

Ҳозирги вақтда СССРда ва чет элларда бажарадигап вази- 
фасига, ишлатиладиган материалига, иситилиш турига ва ш. к. 
га қараб хилма-хил модификациядаги блокли типдаги теплица­
лар кўплаб қурилмоқда.

1 Тўсиқ коэффициента ёки солиштирма юза деб, юзани туенб турувчи 
сатх (том, девор ва ш. к.) катталигининг ўсимлик ўстириладнган хонанинг 
инвентарь майдонига, яъни полнинг ички горнзонтал майдоннга нисбатига 
айтилади.



7- раем. Блокли теплица.
Теплицалар ички тузилишига қараб стеллажли  ва тупроцли  

(усимликлар ерда устнриладигаи) типларга бўлинади.
L, Стеллажли теплицаларда  усимликлар ёғоч ёки темир-бетон 
токчаларда, яъни устига тупроқ ётқизилган стеллажларда ўсти- 
рилади (стеллаж баландлиги 0,8 м. эни 0,7— 1,6 м, йўлаклар  
эни 0,6— 0,7 м; 8 -р а с м ) .  Камбар стеллажлар помидор, бодринг 
ўстириш учун, сербар стеллажлар эса — кўчат ва кўкатлар ўс- 
тириш учун қулай.;Бнр томонга ппшаб теплицаларда стеллаж ­
лар пиллапоя шаклида жойлаштирилади, шундан қилингандд

8- раем. Стеллажли теплицада бодринг ўстириш. 
60



усимликлар бир-бирини сояламайдиган булади ва Оино ичи ку- 
батурасидан яхши фойдаланиладн.

Печь билан иситиладиган теплицаларда стеллажлар тагига 
мўрилар (кундаланг йўналган тутун қувурларн) жойлаштирила­
ди. Буш жойлардан стеллаж ве ги  э к и н ла р и  деб аталувчи с а б з а ­
вот ўсимликларини палак оттириш учун фойдаланиладн. Стел- 
лажларда тупроц ҳажми чекланган булади, шу боисдан ўсимлик- 
ларпи сув ва минерал озиц билан оптимал мицдорда таъминлаш  
учуп сугориш ва озицлаптнришни тупроцли (ер) теплицаларда-  
гига нисбатан анча пухта утказиш талаб этилади.

Стеллажда экин ўстириш ўсимлпкларнииг температура, сув  
ҳамда озиц режимини яхши бошцариш . ва энг эртаги ҳосил 
етиштириш имконини беради. Аммо бунда стеллажлар цуриш 
ва уларни ремонт цилиш учун цўшимча чицнм талаб цилинади, 
теплицадаги ишларпп мехаипзациялаш учуп \еч цапдай имко­
ният бўлмайди.

Е р (тупроцли) т е п л и ц а л а р д а  усимликлар беносита ер- 
да ўстирилиб, тупроц тагидан (биологик ёки техннкавий усулдя)  
иситилади ёки бутунлай иситилмайди. Усимликларни шу 
тахлитда жойлаштириш уларга механизмлар ёрдамида ишлов 
бериш ва парваришлашни кенг цўлланиш имконини беради. Ш у­
нинг учун экинларга механизмлар ёрдамида ишлов бериш мум­
кин бўлган йирик теплицаларда ўсимликлар кўпинча ерда, кичик 
теплицаларда эса — стеллажларда ўстирилади.

Теплицаларнннг сабзавот ва кўчат ўстнриладпган типларга 
бўлиниши шартлидир, чунки янги сабзавот етиштиришга мўл- 
жалланган теплицаларда кўчат ҳам ўстирила беради. Бпроқ 
теплицаларда сабзавот ўстиришни катта ҳажмда йўлга цўйиш 
учун кўчат тайёрлашга мўлжалланган махсус цпшкп кўчат (кў- 
пайтириш) теплицаларн бўлганн маъцул. Бундай теплицалар  
одатда кичкина цилиб цурилади ва уларнинг майдони сабзавот  
теплицалари умумий майдонининг 10— 15% ни ташкил килиши 
керак. Кўчат теплнцаларида стеллажлар цурилади, стеллаж-  
лардаги ўсимликлар ёруғликка яцинроц туради, шу туфайли  
улар яхшироц ривожланади.
I  Тупроц ишлатмаи сабзавот етиштиришга мўлжалланган  
г и д р о п о н  т е п л и ц а л а р  пи ҳам алоҳида тппга ажратиш  
цабул цилинган. Гидропон теплицаларда тупроц бўлмайди. 
Улар теплица полига ўрнатплган ёкн 70— 80 см баланд кўта- 
рилган сув ўтказмас стеллажлар билан жиҳозланади ва мазкур 
стеллажлар ичи нейтрал субстрат (шағал, цум, керамзит ва 
бошцалар) билан тўлдирилади. ^Махсус автомат цурилмалар  
ёрдамида стеллажларга озицли эритма юбориб турилади; ушбу  
эритманинг таркиби ўсимликларпинг нормал озицланиши ва 
сув ичишини таъминлайди. Бундай теплицаларда микроицлим- 
iiH, шунингдек, бошца барча процессларни бошцариш батамом  
автоматлаштирилган.

Гидропон теплицалар цуриш катта капитал маблағлар та-



лаб цилади, шунинг учун бундай теплица одатда оддий типдаги  
иншоотлар учун тупроқ жамғариш катта цийинчиликлар билан 
боғлиц бўлган жойлардагина цурилади.

Урта Осиё республикаларида цишки теплицалардан т е п л и ­
ц а  к о м  б и н а т и  (Гнпросельхоз типовой лойиҳаси № 1 0 0 4  =  
А) энг куп тарцалган булиб, бундай комбинат ҳар бири 332,4 м 2 
бўлган учта ёки ундан кўпроц теплица (секция), цозонхона, ёр­
дамчи ишлар бажариладиган ва теплица секцияларини бир- 
лаштириб турадиган коридордан ташкил топган. Теплицаларда  
стеллажлар цуриш ёки ўсимликларни стеллажсиз, ерда ўсти- 
рпш мумкин. Барча теплицалар бир марказдан, сув билан иси- 
тилади. Иситиш асбоблари — силлиц пўлат цувурлардан  
иборат бўлиб, улар ойна том остига ва ғиштни цоколь ёнига 
(бўйламасига), шунингдек, стеллажлар тагига ва тупроц ичига 
ётцизилган.

Ҳозирги вацтда с а б з а в о т  т е п л и ц а  к о м б и  н а т л а -  
р и (СТК) цурилиши блок типидаги жуда катта ҳажмли тепли- 
цаларни цўлланишга асосланиб планлаштирилмоцда, бундай  
теплицалар металл каркасли, цалин ва йирик ойналар солинган, 
иссицлик ва намлик режимларини автомат равишда ростлаб ту­
риш учун керакли барча ускуналар билан жиҳозланган. Бун­
дай теплицалар каркаси (баъзан, улар г о л л а н д  теплицалари  
деб аталади) бир цатор устунлар, ригелея ва тиргаклардан, пў- 
латдан букиб ишланган новлар ҳамда кесмаси «Т» шаклидаги 
шпрослардан иборат. Ушбу деталларнинг ҳаммаси заводда тай- 
ёрланиб, спртига рух югнртирилади ва цурилиш майдончасида  
йигилиб, больтлар бнлан маҳкамланади. Энг катта монтаж эле- 
ментмнинг оғирлнги 22 кг.

Теплица комбннатининг бир ячейкасини ташкил этувчи ҳар 
бир блок типидаги ер теплица эн)1 6,4 м  ёки 3,2 м  булган звено- 
лардан ташкил топадн («Гипрониссельпром типовой лойиҳала- 
ри», № 8 1 0  =  45, 810 =  59 ва 810 =  73) .  Томннн кўтариб турувчи 
тиргак — устунлари бир-биридан 3 м  ораликда цатор цилиб ўрна- 
тилган. Теплица полидан ўрта харисигача баландлиги 3,3— 4 м, 
томининг новигача бўлган баландлиги 2,5 м. Теплица ичида йи­
рик механизмлар ва транспорт ҳаракати учун сирти цаттиц цоп- 
ламали, эни 2,5— 3 м келадиган йўллар цурилган, теплицалар-  
нинг бош томонларига дарвозалар ўрнатилган.

1 ва 3 га майдонга эга бўлган теплицалар — ҳар бири 6 га  
ли блокларга бирлаштирилади. Улар ўртасида ёрдамчи ва ман- 
ший хоналар: маҳсулот сараланадиган ва идишларга жойлана-  
диган, ёрдамчи материаллар сацлаиаднган ва ишчилар дам  
оладиган хоналар блоки жойлашган булиб, мазкур хоналарни  
умумий коридор бир-бирига туташтмриб туради. Бундай блок- 
лар бир мечта бўлиши мумкин ва бундай ҳолда комбинатнипг 
умумий цуввати 12, 18 ёки 24 га  ни ташкил цилади. Турли ёр­
дамчи бино ва иншоотлар: цозонхона, заҳарли химикат эритма- 
лари тайёрланадиган пункт, соя тушириш системасининг эрит-



ма-насос узели, ичимлик сув ва суғориш суви насос станцияла-  
ри, компостлар тайёрланадиган ва сацланадиган майдончалар, 
гўнгхона, шунингдек, омборлар, маъмурий бино, ошхона ва бош ­
ца хизмат бўлимлари алоҳида жойлаштирилади. Бундай теп­
лица бутун бир «сабзавот фабрикаси» бўлиб, унда 6 га  майдон­
да 200 дан ортиц ишчи ва инженер-техник ходимлар ишлайди. 
6 га  дан кичик ҳажмли теплица комбинатлари цуриш ицтисодий  
жиҳатдан номацбул ҳисобланади. Бундай комбинатларпинг оп­
тимал катталиги 12— 30 га  деб  топилган. Комбинат кўлами 6 га  
дан 24 га  гача катталаштирилганда ҳар 1 м 2 ҳисобига капитал 
маблағ сарфланиши 15% камаяди; маҳсулот етиштириш учун 
кетадиган меҳнат сарфи ва маҳсулот таннархи ҳам шунча ка­
маяди.
£ Б аҳорги теплицалар одатда анча енгил конструкцияли ҳам- 
да ўсимликлар аксари ерда ўстириладиган цилиб цурилади ва 
бундай теплицаларга кучли вентиляция (шамоллатиш) система­
си ўрнатилади^Уларда иситиш ускуналари цишки теплицалар- 
дагидан кўра камроц бўлади. Баҳорги теплицалар кўпипча био­
логик энергия ёки цуёш энергияси билан иситиладиган цилиб 
цурилади, шу билам бирга авария рўй берганда ишга солина- 
диган эҳтиёт иситиш асбоблари билан таъминланган. Бундай  
теплицаларнинг нишаб томлари цишки теплицаларникидан ку­
ра камроц (20— 25°) ция цилинади ва уларнинг цурилиши одат­
да арзонроцца тушади. Баҳорги теплицалар куклам даврида  
сабзавот етиштиришга мўлжалланади. Агар улар марказлаш-  
тирилган тартибда сув билан иситиладиган бўлса, бундай теп- 
лицалардан февралдан бошлаб, башарти биологик ёкплги (ёкн 
цуёш нури) билан иситиладиган булса, бир ой кейипроц иссик­
севар усимликлар ўстириш учун фойдаланиш мумкнн. Урта 
Осиёда бундай теплицалар цуришда ҳамиша шуни назарда ту- 
тиш керакки, бу хил теплицаларда ўстирилгап помидор па б о д ­
ринг ҳосили очиц ерда ўстирилгандагидан 2— 4 ҳафта эргароц  
етилади.

- Устига плёнка ёпилган  кичик габаритли, енгил йиғма тепли- 
^алар баҳорда фойдаланиш учун катта аҳамиятга эга^Бупипг  
учун кичик габаритли ишкомсимон пана жой типида цилиб цу- 
рилган ёғоч, полимер, ёки металл трубалардан иборат каркас 
устига бир-бирига елимлаб ёпмштмрмлгап яхлит плёнка ёппла- 
ди. Плёнкани шамол кўтариб кетмаслиги учун, баъзан унпнг 
устига арцон ёкн капрондан тўцилган сийрак тур тортиб цўйи- 
лади.

^  Ҳаво тапнчли ёкн пуф лама теплицалар цурилишнда плёика- 
ларнинг эгилувчанлик, енгиллик ва эластиклстк каби хоссалари-  
дап тўла фойдаланилади.£.£ундай теплицалар мутлацо каркас- 
сиз бўлиб, уни тўхтовсиз ишлаб турадиган дам берувчи венти­
лятор ёрдамида ҳосил цилинадиган ҳаво босими кўтариб тура­
ди. 1965 йилда Латвия С £Р даги  «Карли» совхозида цурилган 
ана шундай теплица ўзини тўла-тўкис оцлади. 1000 м 2 майдон-



ra эга бўлган теплицада 0,25— 0,30 кет қувватли вентилятор ёр­
дамида доимий босим сақлаб турилади. Юпқа (0,1—0,2 мм)  
полиэтилен плёнка шамол кучига бардош беролмайди, шунинг 
учун унинг устидан сим ёки арқондан тўқилган тўр тортиб қў- 
йилади.

Плёнкали теплицаларнинг арзонга тушиши — уларнинг асо­
сий афзаллигидир. Теплицанинг катталиги ва конструкцияси 
қандай эканига қараб, унииг ҳар 1 м 2 са.хни 1,5— 5 сўмга туша­
ди, пуфлама теплицаларнинг 1 м2 саҳни эса, мавсумда сарфла­
надиган электр энергиянинг қийматини ҳам қўшиб ҳисоблагап- 
да 42 тийинга тушади. Ойнавондан теплицаларнинг қиймати эса 
ускуналаридан ташқари, 1 м 2 юзаси камида 9— 12 сўмга тўғри 
келади. Шунинг учун плёнкали теплицалар узоқца чидамаслиги 
ва ҳар йили плёнкани алмаштириш ҳамда ремонт учун бўлади- 
ган чиқимларга қарамай, бари бир улар батамом ўзини қоп- 
лайди.

ПАРНИК ВА ТЕПЛИЦАЛАРНИ ИСИТИШ УСУЛЛАРИ

Экин ўстириладиган иншоотлардаги иссиқлик режими одаг- 
л.а уларни сунъий иситиш йўли билан бошқарилади. Бунинг учун 
хилма-хил иссиқлик манбаларидан фойдаланиладн:

1) қуёш радиацияси и сси ғи — г е л и о и с и т и ш ;
2) турли органик материаллар (гўнг, уй ахлати ва бошқа« 

лар)нинг чиришидан ажралиб чиқадиган иссиқ — б и о л о г и к  
у с у л д а  и с и т и ш ;

3) бирор турдаги ёқилғини (кумир, нефть) ёқишдан чиқади- 
ган иссиқ ёки элекгр иситкич асбоблар иссиғи — т е х н и к а -  
в и й  у с у л д а  и с и т и ш .

Иситиш учун бўладиган чикимлар сарфланадиган иссицлик  
миқдори ва унинг қийматига бевосита боғлиқ. Усимликлар ўс- 
тириладиган иншоотларда исроф бўладиган иссиқлик миқдорн 
VV қуйидаги формула ёрдамида аниқланади:

» '  =  S - H ( T H4— Тгаш) К .

Исроф бўлган иссиқликнинг килокалориялар билан ифодала- 
нувчи миқдори (W к к а л )  иссиқлик тарқатувчи майдон юзасига 
(S м 2), совиш давомийлигига (Н соат), хона ичидаги темпера­

тура билан ташқаридаги температура фарқига (Т ич 1 таш 
ҳамда иссиқлик ўтказиш коэффициенти К га пропорционалдир.

Иссиқлик ўтказиш коэффициенти К — ички ва ташқи темпе- 
ратуралар фарқи ГС га тенг булган шароитда иссиқлик тарқа- 
тувчи (берувчи) 1 м2 юзадан 1 соатда ўтказиб юборилган ис- 
сиқлик миқдоридан иборат. Турли материаллар учун бу коэффи­
циент қуйидаги миқдорларга тенг (к к а л ) ;



25 см қалинликдаги ғишт девор ......................... 1,7
» » бетон д е в о р .........................  2,4
» » шлак-бетон девор . . . .  1,0

25 мм қа.пинпикдаги тахта д ев о р ......................... 1,9
18 см қалинликдаги ёғоч д е в о р ............................  0,4
3 мм қалинликдаги ойна ливор............................  4,8
Ьир қават ойна қоплама ( т - ; м ) ............................  5.3
Икки » » » » ................................. а , 2
Т у н у к а .........................................................................  6,0

Уснмлик ўстириладиган хонанинг поли (тупроқ) орқалн ис- 
сиқлик амалда ж уда  кам исроф булади. Асосий исрофгарчплик 
ер усти қисмида булади. Хонадаги иссиқликнинг умумий йўқо- 
тилишини ҳисоблаётганда шамол таъсиридан ҳам 5— 10% қўши- 
лади. Матлар ёки бошқа хил қопламалар исснқлик исроф бўли- 
шини 40— 50% камайтиради. Устига матлар ёпиб қўйнлган рус 
парниги иссиқликпи (1 м 2 фойдали майдон ҳисобига) энг кам 
йўқотади, енгил типдаги баҳорги теплицалар эса энг кўп йўқо- 
тади ( 6 - ж адвал).

6- ж а д в а л.
Ҳар хил типдаги ёпиқ экинзорлапнинг энергетик тежамлилиги 

(Е. Д. Корольков маълумотларидан)

Епик экинзор тнплари
Исснқ/шк 

исроф бўлиш 
коэффн циепти

Тўсиқ коэф- 
фицнситн

1 мг юза ҳнсо- 
бига исснклнк 

нсроф бўлнши

Маглар ёпилган рус парниги . . 3,5 1,00 3,5
Матсия, ёпнлмаган » » ................ 8,0 1 ,00 8,0
Ўсимлик купайтириладигаи теплица. 6,0 1,76 10.8
Ромляри олиб қўйиладигап бахорги 
блокли теплица ................................. 8.0 1 ,35 10,8
Қишкн блокли т е п л и ц а ................ 6,0 1 ,35 8.2
Ангар типидаги теплица ................ 6,0 1 ,23 7,4

Теплица ва парникларнинг мусбат ёки манфий нссиқлик ба- 
ланси кирим қисми (қуёш ва сунъий иситиш манбалари нссиқ- 
лиги) билан чиқим қисми, яъни жами йўқотилган иссиқлик миқ- 
доридаи ташкил топади. Ташқи ҳаво температураси қапча паст 
ва иншоотни қуришда пшлатилгап материалларнипг исснқлнк 
бериш коэффициенти қанча катта бўлса, жами йўқотилган ис- 
сиқлик миқдори шу[[ча кўп бўлади. Шунинг учуп ҳар бир тепли­
ца ёки парник конструкциясида, аввало, Урта Осиё республи­
каларида айниқса сероб бўлгаи, теким қуёш иссиқлигидап мум­
кин қадар кўпроқ фойдаланиш кўзда тутилиши керак.

Гелиоиситиш. Қуёш н'рпари экин устнриладигаи хона ичи­
га киргач, тупроққа, ўсимликларга, деворларга, хонанинг бошқэ 
қисмларига тушади ва уларни қиздириб, иссиқлик нурларига 
айланади, энди бу нурлар ташқарига чиқолмайди. Бу процесс 
шунга олиб келадики, ўсимликлар ўстириладиган ҳар қапдай 
(иситилмайдиган) хона ичидаги температура атроф муҳит тем-

5 Сабзавотчилик. 65



пературасидан юқори бўлади. Бу ҳодиса п а р н и к  ёки теплица эф-  
фекти деб  аталади. Экип ўстириладнган хонанинг иссиқлик ре­
жими, унинг иссиқлик баланси, иситиш зарурлиги ва қанча 
ёқплғи сарфланиши парник эффектининг қай даражада намоён 
бўлпшига боғлиқ.

Радиация шиддати мавсумга, сутканинг турли пайтларига, 
атмосферанннг ҳолатига, жойнинг географик кенглигига қараб  
кескин дараж ада узгаради. Қишда бир ойлик радиация йигин- 
диси жанубий районларда шимолий районлардагидан 5— 10 б а ­
равар ортиқ бўлади, ёзда эса бу тафовут йўқолади.

Қуёш нурлари энергияси ер сатҳига тўғри ва ёйилиб (тар- 
қалиб) тушувчи қуёш радиацияси шаклида етиб келади. Қуёш  
радиацняси эса ҳимоялапган ерда устнриладигаи ўсимликлар  
учун катта аҳамиятга эга. Самарқанд учун қилинган ҳисоблар- 
нинг кўрсатишича (Боев, 1935), 22 декабрда теплицанинг 1 м 2 
ерига тўғри тушувчи қуёш радиациясидап ҳаво 0,2 дараж а бу­
лут бўлганда — 470 ккал ,  булутлик даражаси 0,9 бўлганда  
эса — ёйилиб тушган радиациядан 250 кк а л  қуёш энергияси ки- 
рар экан. Уртача булутлик даражаси 0,56 бўлганда ўша тепли­
цанинг ўзида 1 м 2 тупроқца тўғри тушувчи нурлардан киради­
ган радиация миқдори 220 к к а л  ва ёйилиб тушувчи нурлардан  
кирадиган радиация миқдорн 230 к к а л \т  ташкил қилади.

Қуёш радиациясини максимал дараж ада купайтириш учуп 
ёруғлик ўтказувчи шаффоф қоплама қуёш нурларини энг кўп 
ўтказадиган, иссиқлпк нурларини эса мумкин қадар ўтказмай- 
диган материаллардан ишланган бўлиши керак. Ойна ана шун- 
дай хоссаларга эга бўлган асосий материал бўлиб келди ва ҳа-  
мон шундай материал бўлиб қолмоқда. Яхши сифатли бемск  
ойнаси ўзнга тушадиган ёруғликнинг 80—90% ини, 3— 5 м м  
қалинликдаги ним оқ ойна эса 70— 80% ини ўтказади. Инфрақи- 
зил иссищлик нурларини ойна деярли ўтказмайди, шу билан  
бирга, у ультрабинафша нурларни ҳам кам (8%) ўтказади. Син­
тетик плёнкалар спектрнинг кўзга кўринадиган қисмини ойна­
га нисбатан камроқ ўтказади, аммо ультрабинафша нурларни  
ўтказишда улар ойнадан анча афзаллнк қнладн. Бироқ, полиэ­
тилен плёнка иссиқлик нурларини 8 0 —85%, полиамид плёнка 
эса 10% ўтказади. Шунинг учун ёруғлик ўтказупчи турли қоп- 
ламалар тагида ҳар хил иссиклнк режимн вужудга келади.

Бинобарин, қопламя ўрнида ишлатиладиган материаллар- 
нинг оптик хоссалари экин устириладигли хоналардаги режнм-  
га ва уларда сабзавот экинлари устнриш натижаларига ҳал 
қилувчн таъсир кўрсатадн.

Ёпиқ экинзорлар устига ёпиладиган ёруғлнк ўтказгич мате- 
риалларни танлашда уларнинг оптик хоссаларнгина эмас, балки  
механикавий жиҳатдан мустаҳкамлиги, эгилувчанлиги ва, энг 
муҳими, узоққа чидамлилиги ҳам ҳисобга олинади. Синтетнк 
плёнкалар, гарчи яхши оптик хоссаларга эга бўлса-да, тез «эс- 
кириб», ёруғликни камроқ ўтказадиган (хирароқ) бўлиб қола-



ди. Утказнлган ўлчашлар (Рожанская, 1959) шуни кўрсатдики, 
полиэтилен плёнканинг дастлаб 78— 85% га тенг бўлгап шаф- 
фофлиги икки ойдан кейин 64— 67% га тушиб колдп, полиамид  
плёнканинг ёруғлик ўтказувчанлиги эса худди шу муддат ичн­
да 85—90% дан 80% га кам а иди.

Плёнкалар ифлосланиши орқасида уларнинг ёруглик ўтка- 
зувчанлнги жуда пасайиб кетади. Бир ой ишлатилнб, қалмн 
чанг босган ва гавилмагап плёнка қуёш нурларини ойнадан кў- 
ра ёмонроқ утказади. Полиэтилен плёнка мусбат электр зарядп- 
га эга, шунинг учун манфий зарядли чанг зарралари унинг сир- 
тига қаттиқ ёпишнб колади ва кетказиб бўлмайдиган чанг қоп- 
лами ҳосил қилади. Полиамид плёнка манфий зарядли булганн 
учун уни камроқ чанг босади.

Демак, ёруғликпн ўтказувчи шаффоф қоплама ўз пазнфаси- 
ни бажариш учун унинг доимо тоза бўлишипи кузатиб туриш 
лозим. Теплица-парникларнипг ойналари вақт-пақтида кир 
ювиш воситалари ёки суперфосфат ва хлорид кислота қўшил- 
ган (10 қисм сувга бир қпсм миқдорида) cvn билан ювиб турн- 
лади. Соатига 55 м 2 юзани юва оладиган ШГ-45 типидаги гнд- 
рочўтка ойиаларни ювишии осонлаштиради.

ё п и қ  экинзорларнинг сритилиш даражаси ёруглик ўгказувчн 
нишаб қопламалар қандай жойлаштирнлганига ва уларнинг  
огиш бурчагига кўп жиҳатдан боғлиқ. Бнр томонлама нишаб 
хоналарнинг нишаби жануб ёки жапуби-шарқ томонга қаратиб, 
икки томонлама (ангар ва блок типидаги) хоналар эса кўпин- 
ча шярқ ва ғарб томопларга қаратиб қурилади.

Ойна сиртига 90° ли бурчак остида тушувчи қуёш нурлари 
ундан айниқса тўла ўтади. Бизнипг кенгликларимнзда қишда 
қуёшпинг уфқдан баландлиги 30° дан ошмайди. Ёруғлик ўтка- 
зувчи қопламалар сиртига қуёш пурларининг 90° ли бурчак ҳо- 
сил қилиб тушишиии таъминлаш учун ёпиқ экинзорлар томпни 
60° чамасида қия қилишга тўғрн келади. Бу эса тўсиқ коэффи­
циенти катталашувнга, яъни бинолар конструкцияси ёмонлашу-  
вига ва материаллар ортиқча сарфлаппшига олиб келади. Ш у­
нинг учун техникавий мулоҳазаларга кўра, нишаб томларнинг  
оғиш бурчагини 25— 40° дан оширмаслнкка тўғри келади.

Ёпнқ экинзорлар ичининг ёритилиш даражасини ошириш  
учуй қопламаиинг шаффоф бўлмаган қисмлари проценти камай- 
тирилади, шпрослар ўртасидаги оралик ва ойна пластинкалари 
катталаштирилади.

Урта Осиёда ёгду ва иссиқнинг кўплиги, булутли кунлар кам 
бўлиши фақат офтоб билан иситиладиган ёпиқ экинзорлар қу- 
риш имконини беради.

Узбекистон гидрометеорология институти гелиотеплица ва 
гелиопарниклар конструкциясипи тақдим этди. Булар оддий  
теплица ва парниклардан ойналари қўш қаватлиги билан фарқ  
қилади ва уларда иссиқликнинг исроф бўлиши кескин камаяди. 
Шу мацсадда ўртада 2 см чамасида оралик қолдирилиб, икки



цават ойна солинади. Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкачилик ИТИ да 1000 м 2 майдонга эга булган тупроц- 
грунтли гелиотеплица сипаб кўрилди ва бундай теплицапи циш- 
да иситмасдан фацат кўкат усимликлар ўстириш, февралнинг 
охнрларидан бошлаб эса помидор ҳам ўстириш мумкин экани 
маълум бўлди, шунда помидор ҳосили апрелнинг охири — май- 
нинг бошларида етила бошлайди.

Мичурин номидаги Тожикистон боғдорчилик ИТИ цуёш нури 
билан иситиладиган гўнгсиз чуцур парник лойиҳасини тацдим  
этди. Бу хилдаги цуёш парникларида ҳавонинг ҳажми катта 
бўлгани туфайли (тупроцдап ойнагача бўлган оралик 40 см) 
уларда иссицлик яхши тўпланади (аккумуляцияланади), нати­
жада кечаси улар одатдаги парниклардан кўра камроц совийди.

Бу хил парникларда эрта кўкламда карам кўчати ва кўкат- 
ларни, март ойидан бошлаб эса янада иссицсеварроц ўсимлик- 
ларни ҳам бемалол ўстириш мумкин.

Қозоғистон Қишлоқ хўжалик институтининг сабзавотчилик  
кафедраси тацдим этган ерни чуцур ўйиб ишлападиган, ниша­
би бир томонлама плёнкали гелиотеплица конструкциям Қозо- 
гистоннинг жануби-шарций цисми учун ицтисодий жиҳатдан  
фойдалидир. Бундай теплицаларда Иссицлик жуда кам псроф бу- 
лиши туфайли улар эрта кўкламда фацат цуёш нури билан 
иситилади ва биологик ёцилгили парниклар ўриига совуцца чи­
дамли сабзавот кўчатларн ўстириш учун фойдаланиладн.

Биологик усулда иситиш. Бундай усулда иситиш учун гунг, 
уй-рўзгор ахлати каби биологик ёцилғилар иссицлик манбан 
хизматини ўтайди. Микроорганизмларнинг, асосан, аэроб бак- 
терияларнинг фаолиятп натижасида биологик ёцилги парчала- 
на бошлайди ва ана шу жараён давомида иссицлик ажралиб  
чицади.

Гўнгнинг аэроб парчаланиш процесси шиддатли кечади ва 
2,2— 3 ойда тугалланади, шу дапр мобайнида температура 70— 
72° га цадар кўтарилади. Бундан юцори температура бактерпя- 
ларга ҳалокатли таъсир этади. Шу сабабли, 75° дан юцори тем­
пературада цизиган гўпгда бактериялар мицдори кескин ка­
майиб, сиртида оц ғубор — моғор замбуруғлари — мпцелийла- 
ри пайдо бўлади. Ж уда цизиб кетган «оциш» гўиг ёки «куюнди» 
иссицлик чицариш хоссасини йўцотади па биологик ёцилғи си­
фатида фойдаланиш учун яроцсиз бўлиб цолади.

Гўнгнинг анаэроб (кислородсиз) чириш процесси секин ке- 
чиб, бир неча он давом этади ва бу жараёнда унииг температу­
раси салгина кутарплади, холос.

Бўш (говак) жойлапгап гунг нчига х,аво осонгина кириб, 
аэроб бижгиш процесси содир бўлади ва бунда кўп мицдорда  
иссицлик ажралиб чицади.

Зич жойлапган гўнгда анаэроб бижғиш процесслари кўпроц 
содир булади ва парчаланиш жараёнида температура унчалик 
кўтарилмайдп ( 9 - раем).



Бинобарин, биологик ёқил- 
ғи иситувчи материал ролини 
ўйнаши учун у парчалаиаёг- 
ганда орасига ҳаво бемало.т 
кириб туриши керак, буига эса 
биологик ёқилгипи бўш жой- 
лаштириб, сомон ва қипиц 
аралаштириш йўлп билап эри­
шилади. Таркибида азотли 
моддалар кўп бўлгап биоло­
гик ёқилғи айниқса юқори 
температура ҳосил қилади.
Шунинг учун бнологик ёқилғи 
устига сийдии, шалтоқ қуйи- 
лади ёки серазот материаллар  
аралаштирилади.

Биологик ёқилғининг ёниш 
температураси унинг таркиби- 
дагп нам мицдорига ҳам бор- 
лиц. 70% чамасидаги намлик аэроб бактериялар рнпожлани- 
ши учун айниқса қулайдир. Агар намлик ундан кўп бўлса, ҳаво 
етишмаслиги сезила бошлайди, натижада анаэроб шароит ву­
жудга келади. Бундан ташцари, гўпг таркибида нам кўп бўлса, 
исспқликпинг талай қисми шу намни буғлантиришга сарф бўла- 
ди. Шунинг учуп сернам биологик ёқилғипи нами кам бнологик 
ёқилғи билан аралаштирилади. Нами кам биологик ёқилғи эса 
сунъий равишда памлапади.

Бактериялар фаолияти муваффақмятли бориши учун ней­
трал ёки кучсиз ишқорий муҳит (рН7- 8) бўлиши керак. Био­
логик ўғит тайёрлашда буни ҳам ҳисобга олиш лозим.

Бнологик ёқилғи қўлланилганда иситиш системаси қуриш 
талаб қилипмайди. Бундай ёқилғи парчалангаида парник-теп- 
лнца тупроғи, чириндн-стакапчалар тайёрлаш учуп ёкн ўгнт 
сифатида ишлатиладиган чиринди ҳосил бўлади. Биологнк ёқил- 
ғинннг парчаланиш жараёнида усимликларнинг ўсиши ва ри­
вожланишига фойдали таъсир этадиган карбонат ангидрид аж ­
ралиб чиқади.

Биологик ёқнлгипннг камчилиги шупдакн, унда температу­
рами бир меъёрда сақлаб туриш мумкнн эмас, уни жамгариш  
ва иш жойига ташиш учун анчагина чиқим бўлади. Бундан таш- 
қарн, бнологик ёқнлғинипг ёниш эгри чпзиги шу процесснинг 
бошланиш пайтпда максимум даражага етади, сўпгра темпера­
тура кескин пасайиб кетади, шу туфайли бундай ёқилғипи куз- 
қиш даврида қўлланиш қийии. Намлиги 75% 1 кг  гўнг 800 ккал  
иссиқлик ҳоснл қила олади, гўнг пссиқлигинииг фойдали иш 
коэффициенти 25% га тенг.

Биологик ёқилғи сифатида уй  ҳа й во н ла р и  гўн ги  энг кўп қўл- 
ланилади. Шулар ичида энг яхшиси от гўнги ҳисобланади. У ўр-

9- раем. Ғовак қилиб (/) ва змчлаб (2) 
жойланган гунг орасида температура­
нинг кўтарилиши, 3- ташқи у, а во тем­

ператураси (В. А. Бризгалов)



10-оасм. Гурли хкл биологик ёқилғи- 
лар чириганда температуранинг кў- 

тарилиши:
/ — от гўнгн; 2 — қўй қчйи; 3 — мол гўнги;

4 — ҳазон,

тача (70— 75%) намлиги, тар­
кибида азот кўплиги (0,05— 
0,06%) билан ажралиб туради. 
Буш жойланган, похол аралаш  
гунг тез цизийди ва 7 — 10-кун- 
га бориб температураси 65— 
70° гача кўтарилади. Щундан  
кейин гўнг температураси 3 0 — 
35° гача пасаяди ва 50— 70 
кун мйбайнида шу дараж ада  
сацланиб туради.

Қсрамол гўнгида 80% ча­
масида нам булади, лекин тар­
кибида азот камроц (0,3—
0,4% ). Бундай гунг ж уда секин 
цизийди ва максимал темпе­
ратураси 40°га етади. Мол 
гўнгининг цуруц ўзн биологии 
ёцилғи бўлишга унчалик яра- 
майди. Шунинг учуй унга цу­
руц ципиц, торф, тўпон, шоли 
ципиғи, ғўза чаноцлари цўшн- 
лади ёки уни от гўнги билан  
аралаштириб ишлатилади.

Майда моллар ва куён гўн- 
ги анча цуруц эканлиги ва таркибида азот кўпроц (0,7% чамаси­
да) бўлиши билан ажралиб туради. От гўнгига нисбатан сал 
секинроц цизийди (1 0 -раем). Уни парникларга жойлашдан ол­
дин устига сув сепилади ёки бошца сернамроц биологик ёцилғи 
билан аралаштирилади.

Чўчца гўнги химиявий таркиби ва иссицлик ҳосил цилиш цо- 
билияти жиҳатидан мол гўнгидан ёмонроц. Уни от гўнги, цнпиц, 
торф билан аралаштириб ишлатилади.

Шаҳар чеккаларидаги ахлатхоналарга ташланадиган уй-  
р ў зғо р  ахлати  ҳам яхши биологик ёцилғи хизматинн ўтайди. 
Иссицлик ҳосил цилиш цобнлияти жиҳатидан у от гўпгидан цо- 
лишмайди, аммо цаттиц музлаб ёпишиб цолади ва секин ци­
зийди. Шунинг учун ахлатга от гўнги цўшиб ишлатилади.

Биологик ёцилғи сифатида бошца материаллардан ҳам фой- 
даланилади.

С унъ ий  гун г  похол, сомон, тўпон, ципиц ёки таркибида клет­
чатка сацловчи бошца хил материаллардан тайёрланади. Бу­
нинг учун улар ивитилиб фосфорли ва азотли ўғитлар цўши- 
лади.

Торф  зичлашиб цолган ва нам мол гўнги ёки чўчца тезагп- 
ни юмшатузчи материал сифатида цўлланилади.

Пўстлоқ чи қи н д и л а р и  (ошлайдиган пўстлоцлар)— кўнчи- 
лик саноати чнциндилари, таркибидаги ошловчи моддалар ажра-



тио о л и т  ан турли дарахт пўстлоцлари (тол, дуб ва бошцалар) 
дан иборат. Пўетлоц чициндиси секин цизийди, шунинг учун 
фацат гўнгга цўшиладиган аралашма сифатида ишлатилади.

Парнпкларни иситиш учун хазон, каноп тўзғоғи (янчилган 
чаноцлари) ҳамда пилла цурти ғумбакларидан мупаффацият- 
ли фойдаланиш мумкин. Бунинг учун уларга от гўпги аралаш-  
тирилиши керак.

Янчилиб, гўиг аралаштирилган ғўза чапоцлари ҳам яхши 
бнологик ёқилғи хизматини ўтайдн.

Гўнг жамғаришга кузда киришилади, уни парниклар ёнига 
бўйи 1,5— 2 м ва эни 4— 10 м келадиган қилиб уйиб цўйилади. 
Гўнг ичига ҳаво киришини цийинлаштириш ва унинг барвацт  
чирин бошлашнга йўл цўймаслик учуп оғир ғалтак машиналар  
ёки юк машиналар ёрдамнда цаттиц шиббаланади. Қишки пар­
никларнинг ҳар бир ромига 1,5 м 3 в? баҳорги парникларнинг 
ҳар бир ромига 1 м 3 дан тўғри келадиган мицдорда гўнг жам-  
ғарилади.

Парникларга босишдан бир ярим-икки ҳафта олдинроц гўнг 
уюмини ағдариб, цориштириб цўйилади. Юмшатилган гўнг 
(ёки бошца хил биологик ёцилғи) тез цизий бошлайди. Унинг 
температураси 40— 45° га етгач парникларни тўлдиришга кири­
шилади.

Агар гўнг ағдариб цўйилгандан кейин цизимаса, унинг ую- 
мига циздирилган тошлар, сўндирилмаган оҳак ёки яхши цизи- 
ган от гўнги солиб, сунъий равишда циздирилади. Шу мацсад- 
да кўчма печлар, тутун карнайлари (мўрилари)дан ҳам фойда-  
лапшп мумкин, уларни цнздирилиши лозим бўлган гўнг орасига 
тахлаб цўйилади. Парникларга жойланаётган биологик ёцилғи  
яхши аралаштирилган, бир текис шиббаланган бўлишига эъти­
бор берилади. Акс ҳолда, биологик ёцилғининг нотекис цизиши 
ва ҳар хил чўкиши (ўтириши) орцасида парникдаги Усимлик­
лар бир текис ривожланмаслиги мумкин.

Парникларга биологик ёцилғи тўлдирилгандан кейин, совиб  
цолган гўнпшиг цайтадаи цизий бошлаши учун парник усти 
ром ва матлар билан ёпиб цўйилади.

Биологик ёцилғи зичлашиб — ўтириб бўлгандан кейин 3— 4 
кун ўтказиб парникка янги гўнг солинади ва устидан тупроц  
бостприлади. Сўпгра парник устига яна ром ва матлар ёпиб цў- 
йиллди, тупроц цизигандан кейин уруғ экиш ёки кўчат ўтка- 
зншга киришилади.

Печь (мўри) билан иситиш. Бундай иситиш системаси ўтхо- 
£-па (печь) ва теплица ичида жойлашган, ғиштдан ишланган го­

ризонтал тутуп йўли (мўри)дан иборат. Мўрининг охири вер­
тикал тутун цувури билап тугалланади. Теплица мўри девор-  
ларинп циздириб ўтувчи тутун — куюнди гази билан исийди. 
Мўри тутунни яхши тортадиган бўлиши учун узунлиги 12— 14 
м дап ошмаслиги ва печдап тутун цувурига цараб секин-аста 
кўтарила бориши керак.



Битта печь 30— 40 м 2 майдонпи исита олади. Мўри кўпроқ 
иссиқлик берадиган бўлиши учун уни олдинга (девордан ками­
да 30 см нарига) сурилган гиштлар — шанецлар устига ўрна- 
тилади. Мўрилар ишлашга халақит бермайдиган ва ўсимлик- 
лар устига соя солмайдиган қилиб жойлаштирилади. Стел­
лажли теплицаларда улар стеллажлар тагига жойлаштири­
лади.

Печларда ўтин, мазут, табиий газ ёқилади. Кўмир эса бу 
мақсад учун унчалик ярамайди. 40— 45% намликдаги 1 кг  ўтин- 
нимг иссиқлик ҳосил қилиш қобилияти 2000— 2500 к к а л /м 3 га, 
мазутники 9000— 10850 к к а л /к г  га, табиий газники 6500—9000 
к к а л /м 3 га, мўри билан иситишнинг фойдали иш коэффициенти 
25— 30% га тенг.

Мўри билан иситишнинг камчилиги шундаки, унда ёқилғи 
кўп сарфланади ва иситиш системасидан фойдаланиш учун 
анчагина меҳнат ҳам сарфланади. Газ ишлатилганда бу чиқим- 
лар кескин камаяди. Мўри билап иситишнинг яна бир салбий 
томони шундаки, мўрп бошидан охирига қадар (бинобарин, теп- 
лицадаги ҳаво ҳам) бир текис исимайди; кўмир ёққанда бу но- 
текислик янада кучаяди. Бундай иситиш системаси тузилиши 
жиҳатдан содда бўлгани учун кичикроқ теплицаларда кўп қўл- 
ланилади.

* Марказлаштирилган тартибда сув билан иситиш системаси 
^кат т а  теплицаларда, баъзан, парникларда ҳам ўриатилади. М ар­

казлаштирилган тартибда сув билан иситиш системаси қуйида- 
ги таркибий қисмлардан иборат: 1) қозонхона қурилмаси (2— 4 
дона цозоп); 2) магистрал иситиш қувурлари: бу қувурлар op-, 
қали теплицага иссиқ сув келиб туради ва яна қозонларга қай- 
тиб боради; 3) иситиш асбоблари (металл ёки асбест-цемент 
қувурлар, радиаторлар, калориферлар); булар деворлар ёни­
га ўрнатилади ёки стеллажлар тагига ва шифтга осиб қўни- 
лади. Тупроқни иситиш учун асбест-цемент ёки сиртига бетон 
қопланган металл қувурлар ишлатилади (бетон металлни 
коррозиядан сақланди). Қувурлар ичида сув табиий равишда 
(уз-ўзидан) оқиб келадиган ва сунъий усулда айланпб туради­

ган бўлиши мумкин. Табиий равишда айланиб туриш иссик, сув 
билан совиган сувнинг солиштирма оғирлиги ўртасидаги тафовут  
хисобига вужудга келади ва бу усул кичик теплицаларда қўл- 
ланилади. йирик иншоотларда насос қурилмаси ёрдамнда  
сувни сунъий (мажбурий) равишда ҳаракатлантнрнш системаси 
қурилади.

Қишки теплицаларни иситиш учуй сув температураси 80—  
100° атрофида, баҳоргп теплицаларни ва эртаги парникларни 
иситиш учун 60— 70°, кечки парникларни иситиш учуп 40— 50° 
бўлгани маъқул.

А гар.оқиб келадиган сувнинг дастлабки температураси  
юқори бўлса, теплица ва парникларнинг майдон бирлиги ҳисо- 
бига иситиш асбоблари камрок талаб қилинади. Ҳисобларнинг



кўрсатишича, сувнинг температураси 90 — 100° бўлганда иси­
тиш асбоблари сув температураси 40° бўлгандагидан 5— 7 бара­
вар камроц талаб цилинади.

Теплицадаги сув температураси айрим иситиш асбоблари  
ёки бутун-бутун секцияларни улаш ёхуд узиб цўйиш йўли би­
лан ростлаб турилади.

Марказлаштирилган тартибда сув билан иситишда ёцилғи 
ва ишчи кучи тежалади, теплицаларнинг температураси бир 
меъёрда бўлади ва осонгипа ростлаб турилади, шу билан бир­
га улар ёнғин жиҳатидан ҳам хавфсиздир. Марказлаштирилган  
тартибда сув бнлан иситиш системасининг цозонхонасида иси­
тиладиган ёцилғи (кўмир, мазут, газ ва ш. к.) нинг иссицлик  
ҳосил цилиш цобилиятидан тўла —  70—80% фойдаланиладн, 
ҳолбуки печь билап иситишда ундан атиги 25— 30% фойдала-  
нилади. Иссицлик билан таъминлаш чицимлари 2— 2,5 баравар  
камаяди.

£  Саноат корхоналарининг иш латилиб бўлган иссицлиги. И с­
сицлик билам ишловчи электр станциялар яцинида жойлашган  
хўжаликлар бу станциялардап 80— 90° ва ундан ҳам исспцроц 
сув олиб туриши мумкин. ТЭЦ ва ГРЭС лардан ҳавога чицувчи 
газларнипг температураси юцори (180—250°) бўлади. Бу ис­
сицлик экин ўстириладиган бинолар ичиии иситиш манбаи хиз- 
матини ўташи мумкин. Соатига 200 г буғ бера оладиган цозон- 
да ўрнатилгап паст босим экопомайзери (тутун газлари пссиц- 
лигидан фойдаланиш имконини берадиган асбоб) 300— 10000 м 2 
майдонли теплица-парник хўжалигпнп иситиш учун етарли  
мицдорда нсспцлик етказиб бера олади. Саноат корхопаларида  
чнциб кетадиган иссицликнипг ҳаммасидан (иссиц сув, буғ, ис­
сиц ҳаводап) парник-теплица иншоотларпни иситиш учун фой­
даланиш мумкин.

Парник-теплица иншоотларини иситиш учун термал (иссиц ) 
чаш малар  сувидан ҳам фойдаланиладн. Узбекистонда Тошкент 
областипинг Оржоникидзе районидаги сабзавоткор «Қпзил У з­
бекистан» колхозининг теплицалари табиий иссиц сув билан 
иситилади.

Теплицалар, шунингдек, илиц (30° дан паст температурали) 
сув билан ҳам иситилади. Бундай сув ойна цоплама юзаси бўй- 
лаб юпқа (2 — 4 м м )  қатлам цилиб оцизиб цўйилади. Сув цат- 
лами ойпани парда шаклида тўсиб туради ва унинг ташци ҳа- 
во таъсирида совишига йўл цўймайди. Иссицликни изоляция- 
лаш йўли билан иситиладиган теплицалар гидрот еплицалар  деб  
аталади.

Бевосита теплица ичида табиий газ ёциш (агар унда усим­
ликлар учун зарарли аралашмалар бўлмаса) париик-теплица 
иншоотларини иситишнинг энг арзон усули ҳисобланади. Бунда 
газнинг иссицлик ҳосил цилиш цобилиятидан тўла фойдалани- 
лади, табиий газ цозонхонада ёцилганда эса ундан атиги 65— 
70% фойдаланиладн.



-)vieKip билан иситиш. Кейинги йилларда мамлакатимизда  
цудратли электр стапциялари ишга туширилди, цишлоц хўжа-  
лпк объектлари учун электр энергия нархи арзонлаштирнлди. 
Uly сабабли парник-теплицаларни иситишда электр энергияси 
кенг қўллапила бошланди. Бу усулнинг афзаллиги системанинг 
доимийлигида бўлиб, бу ҳол температурани тез Da осонгина 
ростлаш, иситиш асбобларини автомат равишда улаш ва узиб  
цунпш имконини беради; бундан ташцари, ускуналар доимо иш- 
га шаи, оддий ва циммат ҳам эмас. Теплицанинг 1 м 2 майдони- 
га тўгрн келадиган ускуналар циймати марказлаштирилган тар- 
тнбда сув билан иситишда 16 сўм 85 т турса, электр бнлан иси- 
тшида 1 сўмга ҳам етмайди.

ё п и ц  экинзор бнноларини цисца муддат давомида иситиш 
лозим бўлган кезларда электр айницса цўл келади. Урта Осиё­
да эса бундай ҳолат тез учраб туради. Биологик ёцилғини электр 
иситиш билан алмаштириш парникларда айниқса катта самара  
келтнради. Молдавияда битта ромни биологик ёцилғи билаи 
иситиш 2 сўм 40 7 га, элекгр бнлан иситиш эса 1 сўм 40 т— 1 

сўм 70 т га тушади. Қўл меҳнати сарфлаш царийб тўрт бара­
вар камаяди.

Иситиш элементларининг конструкциясига цараб электр би­
лан иситишнинг бир неча хил усули фарц цилинади.

1. Котлован (хандац) тубидаги цум қатлами ичига бир не­
ча цатор цилиб ётцизилган ва кучланишни пасайтириб берувчи 
трапсформатордан 50 в  кучланишли ток келиб турадиган  
А— 7 мм  диаметрли изолянияланмаган пўлат сим билан иси­
тиш.

2. Найчалар ичига жойланган, изоляцияланмаган пўлат сим 
билан иситиш; иситиш элементи — 2,2— 3 мм  диаметрли рух 
юритилган симдан иборат бўлиб, бу сим тупроцни иситиш учун 
100— 150 мм  диаметрли ва ҳавони иситиш учун 50— 75 мм  диа­
метрли асбест-иемент ёки сопол цувурлар ичидан тортиб ўтца- 
зилади.

3. Пластмасса билан изоляцияланган циздирувчи махсус 
сим билан иситиш. Бунлай сим тупроц ичига секцияли тарзда  
жойлаштирилиб, механикавий шикастланишдан ҳимоя цилиш 
учун металл тур ёки цемент тўсцич ёпиб цўйилади. Ҳавони нси- 
тиш учун симни деворлар бўйлаб осма цилиб тортилади.

4. Электр калорнферлар ёрдамида иситиш. Ичига спирал- 
лар жойлаштпрнлгап камерада иснган ҳавони вентилятор гуп- 
рок ичига ётцизилган цувурлар (ҳаво йўллари) бўйлаб ўтказиб 
туради. Худди шундан трубалар орцали иссиц ҳаво спиц экнп- 
зориииг бошка пуцталарига ҳам етнб боради. Калорнферлар  
теплицалар ичига ёки цўшимча цурилган махсус хонага (пар­
никларга) ўрпатилади. Бу усулнинг афзаллиги шундаки, ундан 
фойдаланиш осон ва ёпиц экинзорлар ичида ишлаш батамим 
хавфсиз булади. Плёнка цопланган теплицаларда калорифер 
ёрдамида* иситиш авария пайтида ёрдамчи усул сифатида цўл-



ланилади. Бунда теплица томи тагига вактинча оснб цўйилган 
полиэтилен шлапглар орқалп иссиц \аво  юбориб турилади.

Авария пайтида кўлланиладшан (эҳтиёт) иситиш усули ҳа-  
по кескин совиб кетган ёкн испгиш цурилмаларидан иссицлик 
келиши узилиб қолган пайтларда температурани тез кўтариш 
имконини беради. Бунинг учуп электрокалориферлардан таш­
цари мувацкат печлар, кўчма иснтгпчлар, газ ёки суюц ённлғи 
билан ишландигап алангали калорнферлардан ҳам фойдалани- 
лади.

£пиц экинзорларпи иситиш учуп кетадиган сарфлар ёпиц 
ерда сабзавот етиштирнт учуп цилпнадиган жами харажатлар-  
нинг ярмнсига етади. Иситпш циймати ёпиц экппзор типига 
(унипг иссицлик беришига), экин ёки кўчат ўстириш вчцтига 
ҳамда турлп мапбалардап олинадиган иссицлик бирлиги цпй- 
матига боғлиц ( 7 - ж адвал).

7- ж а д в а л

Турли манбапяртан олинадиган иссиқлчк бирлиги қиймати
(Саб<аоотчилик хўл*а..ш и ИГИ мяълумогларидан)

Ис̂ иклмк манбалари
1 меги. кнлориининг кийм.н н 

сум | %

ДОаҳаллий қозонхона
кўмир ё қ к а п д а ............................. 6 ,0 100
гач Спқян-м ................................ 2,5 40

ТЭЦлар iCCCP нинг турли област-
ларида) ................................................ 1,7—4,5 36—75
Сяноатнин1 чнқимди иссиклигн . . 0 ,8—1.5 15—25
Элг-ктр энергия (1 тийин, квт-соат) 11,0 185
Оловли калорифер

сосқ екилғи омлан ишлаганда . 4 ,0 67
га< би.1;;н ишлаганда . . . . 0 ,9 -1 ,5 15-25

h.t ости нссик, с у в л а р и .................... 0 ,8—2,0 13—35
Бнологик еқилги (от гўиги) . . . . 3, 4 53

Сабзавот экинларининг иссицликка талабчанлиги ҳар хил 
бўлнб, у ўсимликнинг ўсув фазаларига цараб ўзгариб туради.

Кўпчилик сабзавот ўсимликларининг уруғи униб чициш дав­
рида юцори температураларга муҳтож бўлади. Бу даврда иссиц- 
лик стишмаса, униш процесси секинлашади, пнҳолларнинг ҳаёт 
фаолияти сусаяди ва уларнинг замбуруғ касалликларнга чали- 
нкши кучаяди. Шунинг учун экишдан токи ииҳоллар униб чиц- 
қунча ўтадиган даврда парник ва теплицаларда температура 
юцори булиб туриши зарур.

Ниҳоллар кўрингапдан кейин температура юцори бўлиб тур'- 
са, уларнинг ер усти цисми жадал ўса бошлайди, аммо бунинг 
эвазига нлдпз системаси яхши ривожланмай цолади. Экма ни- 
ҳоллар говлаб кетиб, поя ва чала ривожланган илдиз системаси 
ҳосил цилади. Шу сабабли, майсалар униб чиццач, темпера­
тура бир неча кунгача кескин пасайтириб цўйилади.



Ассимиляция аппарати вужудга келадиган даврда темпера­
тура юцори бўлиши керак, лекин тунги пайтларда ва ҳаво б у ­
лут кунларда у пасайиб цолади. Температура ўзгариб туради­
ган мана шундай шароитда куни бўйи тўпланадигап ассимиля­
ция маҳсуллари нафас олиш учун тўла сарфланиб улгурмайди  
ва ортицча цисми ўсимликларда тўплана бошлайди, бу эса 
уларнинг ўсиши ҳамда ривожланишнни тезлаштиради.

Усимликларнинг репродукция органлари, яъни гул ва ме­
валари пайдо бўладиган даврда ҳам температура юқори бўли- 
ши шарт, зеро у пластик моддалар вужудга келиши ва пишиб 
етилишига ёрдам беради ( 8 - ж адвал).

8- ж  а д  е а л
Сабзавот экинлари ҳаетининг турли даврларида парник ва 

теплицалардаги тахминий температура режими
(Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва карташкачилик 

ИТИ маълумотлари), С0

Д аврлар

Экин турлари

Уруг 
униб 

ЧИҚИШИ 
ва кў- 

чатлар- 
ни ўт- 
Каэиш

Н д о л ­
лар 

пайдо 
бўлишн

КўЧат ўстирнш КУчат ўтқазилгапдан крйин

офтоб-
лп

кунда

булут-
лп

кунда
тупда

офтоб-
ли

кунда

б у л у т ­
ли

кунда
тунда

Бодринг 25—28 14— 16 22—25 18—22 12—15 25—28 20—22 15—20
Помидор 23—25 12—15 20—25 15— 18 10—12 2 5 -2 8 15—20 12— 18
Бақлажон
Қалампир 25—28 14-16 22—25 18—20 12— 15 25—30 20—23 18—20
Карам 18—20 6—8 14— 18 12— 14 8— 10 18—22 12— 16 10—12
Редиска 15— 18 5 - 6 _ _ _ 15— 18 10— 12 6—8
Кўкат
Сабзавотлар 15—20 6—8 — — -- 20—25 16— 18 10—14

Кўчат ўстиришда, уни кўчириб ўтцазишдан бир неча кун ол ­
дин, ўсимликларни чиництириш ва дала шароитига мослаштп- 
риш мацсадида, температура пасайтирилиб, аста-секин ташци 
температурага тенглаштирилади.

Парпик-теплица ўсимликларинипг тупроц температурасига  
бўлгап талаби ҳам худди шунга ўхшашдир, аммо у ўрта ҳисоб- 
да ҳаво температурасидан бир оз паст бўлиши керакки, бу май- 
саларпинг табиий (дала) шароитдаги ўсиш вазиятига тўғри ке­
лади. Помидор, бодринг, барра пиёз ўстиришда бу температура  
2— 3° юцорироц бўлиши мумкин, аммо карам ва илдизмевалар-  
га бундай температура жуда ёмон таъсир этади.

П арник-т еплица иншоотларида температура ҳаво ва тупроц- 
нн сунъий равишда иситиш, парник ромлари ҳамда теплица­
лардаги форточкаларни очиб-ёпиб цўйиш, совуц кунларда ром-



лар устига матлар, бордонлар ёпиш йўли билан ростлаб тури­
лади.

Кеч кўклам ва ёзда кўпинча теплицаларда ҳавонинг ортиц­
ча исиб кетишига царши курашишга тўғри келади, чунки бундай  
ҳолат ўсимликларнинг ривожланишига салбий таъсир кўрсата- 
ди. Температура 30° дан ошиб кетса, помидорнинг гули тўкила 
бошлайди, бодринг пайкалида эса ўргимчаккана авж олиши 
учун цулай шароит вужудга келади. Ҳавонинг ортицча исиб 
кетишига йўл цўймаслик учуй барцарор иссиц об-ҳаволи кун­
лар келиши билан шамоллатиш (вентиляция) кучайтирилади 
ва теплица ичига цуёш нури тушиб туриши камайтирилади, бу- 
нипг учуп теплицалар томига бўр эритмаси ёки бўёц суртиб чп- 
цилади, матлар, бордон ва чийпардалар ёпилади. Бироц апа шу 
тадбирларнипг ҳаммаси фотосинтетик актив радиацияни (Ф АР)  
анчагипа сусайтиради, бу эса ҳосилнипг камайишига олиб ке- 
лади. Том цопламасили оцартириш учун ойна цоплама устига 
доимий сиотемадан юпка цилиб (0,1— 2 мм)  сув оцизиб цўйил- 
са ски теплина томига водопровод сувини махсус мосламалардан  
ёмгирлатиб сочнб цўйилса, теплица ичидаги ҳаво 6— 10° пасая- 
дц-ю, аммо унга тушиб турадиган ФАР камаймайди.

ПАРНИК-ТЕПЛИЦАЛАРДАГИ УСИМЛИКЛАРНИНГ
О j! И К Л А К И Ш И

Теплица па парникларда сабзавот экинлари сунъий тайёр- 
лаигап тупрокда ўстирилади. Парннклар ва стеллажли тепли­
цаларда тупроц ҳар йили алмаштириб турилади. Ер тепли- 
цаларга эса ҳар мили органик ва минерал ўгитлар солипадп, 
ернинг устки цавати (0— 10 см)  икки йилда бир марта алмашти- 
рнб турилади.

Теплица па парниклар учун тайёрланадиган тупроц унумдор, 
механикавий ггаркиби енгил, ҳаво ҳамда сувни яхши ўтказади-  
гап бўлиши керак. Бундай тупроцларпинг нам шимиш цобилия- 
ти катта, тупроц эрптмасининг реакцияси нейтрал ёки нейтрал- 
га яцин, касаллик тарцатувчи замбуруғлар ва зараркунанда-  
лардап ҳоли бўлиши лозим.

Парник тупроғи парник чириндиси, чимзор ва дала тупро- 
гипи ўстириладиган ўсимликлар талабига мувофиц муайян нис- 
батларда аралаштириб тайёрланади.

П а р н и к  чириндиси  парникларни иситиш учун фойдаланил-  
гаи гўнгнииг чириб парчаланиши натижасида ҳосил бўлади. 
Бундай чиринди таркибида озиц моддалар кўп бўлиши  
(N — 1,2— 1,7%; Р 20 5— 1,3— 2,4%; КгО— 1,0— 1,7%), физпкапий  
хоссалари яхши, нам сиғими юцорилиги билан ажралиб туради  
ва одатда бошца хил тупроцлар билан аралаштириб ишлати­
лади.

. Х а зо н  чириндиси  баргларнинг чириб парчаланиши натижа­
сида ҳосил бўлади, таркибида озиц моддалар кўп ва физикавий 
хоссалари яхшилиги билан аж ралиб туради. Бундай чиринди-



дан oi ир г) процларни енгиллаштирадиган аралашма сифатида  
фойдаланиладн.

Чим тупрок куп йиллик ўтларнинг чириб парчаланиши пати- 
жасида хосил булади. Бупипг учун тахлаб цўйилган чимни гўнг 
билап цатма-цят қилиб жойлаштириб чицилади ёки устидан су- 
юц органик ўғит сепилиб, вацт-вацтида ағдарнб, цориштириб 
турилади. Чимнипг тўла парчаланиш жараёни бир йилда тугал­
ланади. Чим тупроцнинг физик-химиявий хоссалари унча яхши 
эмаслиги сабабли уни одатда чиринди бнлан аралаштириб иш- 
латиладм.

Д а л а  тупроғи бедапояларлан ёки яхши гўнгланган бошца 
участкалардап олинади ва унчалик унумдор бўлмагани учун 
енгилроц ва унумдорроц тупроцлар билан аралаштирилади.

Қомпостлар  — гўнг ва турли чициндилар аралашмасндан  
(сабзавот, ўт-ўлан поялари ва барглари, сомон, уй-рўзғор суп- 
рнндилари ва ҳ. к.) иборат бўлиб, торф, фекалий ва суперфос­
фат ҳам (ломпостлаштириладнган жами масса оғирлигига нис­
батан у - ^ % )  цўшилади. Қомпостлар ёзда юзароц \ 1 ^ м  гача 
ЧУ^УР) хандацларга бостирилади ва вацт-вацтида устига сув 
цуйиб цориштириб турилади. Таркиби ва физикавнй хоссалари  
жиҳатидан компостлар чириндига яцин туради, улар чим туп­
роц ёки дала тупроги билан аралаштириб ишлатилади.

Қ ум  — оғир ц; гидирувчан-

Парник тупроғи ҳосил цилиш учун мўлжалланган материал- 
лдр аввал катта кўзли (цилиндр шаклидаги, икки элакли С— 

маркали ва бошца) ғалвирдан ўтказилади, сўнгра тегишли 
нисбатда (стеллажли тегцлицапинг ҳар 1 м 2 га Ъ & м 3 ёки ҳар  
бир парник ромига 0 ,3 -^0^  м 3 дан тўғри келадиҒан мицдорда) 
аралаштирилади.

Парник-теплица тупроғини алмаштириш — ж уда кимматга 
тушадиган ва сермеҳнат иш. Шунинг учун тупроцдаги касаллик 
цўзғатувчи микроорганизмлар ва зараркунандаларни йўцотиш 
мацсадида кўпинча уни алмаштириш ўрнига тупроц юзаси 40% 
ли формалин эритмаси (4 0̂ >л сувга 1 л )  бил^н дезинфекция  
цилинади ёки тупроцца (1 м 2 га гЮО-^200 е) хлорпикрин соли­
нади.

Тупроцни термик усулда юцумсизлантириш учун табиий со- 
вуц воситасида музлатилади ёки паст босимли буғда циздири- 
лади. Бунинг учун теплица тупроғи ичига 15—20 см чуцурликка 
жойлаштирилган сертешик цувур орцали 40^-60 ^минут давоми­
да буғ юборилади.

Урта Осиёда тупроцни цуёш нурлари билан циздириш усули  
ҳам цўлланилади. Бунинг учун июль ёки августда тупроц аввал 
намланади, юмшатилади, сўигра 10— 15 кунгача устига парник 
ромлари ёпиб цўйилади.

Тупроцни биологик дезинфвкциялаш яхши, аммо аврмеҳнат 
усул. Вунинг учун теплица ва парникларнипг эски тупроғини

лигини яхшилаш



бир жойга уйиб, орасига цатма-ц;м цилиб янги гунг жойлапади  
ва устидан фекалий ёки шалтоц сепилади. Бундай тупроц юцум- 
сизлантиршл мацсадида икки-уч йил шу ^олда саклапгач, яна 
цаитадап и 1илатишга яроцли бўлиб цолади.

Нр теплицаларда сабзавот ўстиришда субстрат ўрпида баъ ­
зан похол тойлари ишлатилади. Уларнинг одатдаги катталиги 
9 0 Х М )х 4 0  см, оғирлиги 25 кг. Бундай тойлар чуцурлиги 20—25 
см ва эни бўйига (90 см) ёки похол тойининг энига тенг (60 см)  
булган арицчаларга жонлаштирилиб, оралиғида 50 см кенглик­
да йўлакчалар цолдирилади.

Тойлар жойлангандан кейин 2— 3 кунгача устига, токи ба- 
тамом ивигунча, цайноц (60—80°) сув цуйиб турилади. Уларни 
Ш1ИТИШ билан бнр вацтда сиртига (1 дона тойга 300 г ҳисоби- 
дан) оҳак, минерал ў ғ и т — аммиак селитраси (400— 500 г ) ,  цўш 
суперфосфат (150— 160 г ) ,  калий сульфат (240 г) ва магний 
сульфат (100 г ) ,  шунингдек, микроэлементлар солинади.

Ивнтиш ва минерал ўғитлар таъсирида тойлар ичидаги тем­
пература 8 — 10 кунда 45— 60° гача кўтарилади, шундай кейин 
аста пасая бошлайди. 15— 20 кундан сўнг тойларнинг царорлти 
28—30° га пасайгач, устига 10— 12 см цалинликда тупроц ётци- 
зилнб, кўчат экилади. Усимликларни шундан кейинги парвариш­
лаш мўл-кўл суғориш ва минерал ўғитлар билан озицлаптирнш- 
дан иборат.

Парпик-теплицаларда унумдор тупроц аралашмаларидап  
фойдаланиш мазкур ерларга ўғит солиш заруриятини нстиспо 
этмайди, зеро, ўсимликлар ўсиб, ривожланган сайин ўғнтларга 
булган эҳтпёжн орта боради. Шунипг учун теплица па парник­
ларда усимликлар озицлантириб турилади. ё ш  кўчатлар мине­
рал угитлар эритмаси билан (1 л  сувда 4— 5 г эритилган), етук 
усимликлар эса кучлироц концентрацияли (1 л  сувда 8 — 10 г) 
эритма билан сугорилади.

Озиклантириш учун органик ўғитлар: парранда тезаги, мол 
гўнги ва шалтоц ҳам ишлатилади. Парранда тезаги билан мол 
гўнги бочкаларда тайёрланадиган ивитма тарзида солинади. 
Бундай ивитма тайёрлаш учун бочкалар учдан бир ҳажмигача  
тезак билан тўлдирилиб, устидан, токи бочка тўлгунча сув цу- 
йилади. Парранда тезаги ивитмасини ишлатишдаи бир кун ол­
дин, мол гўнги ивитмасини эса ерга солинадиган куни тайёр-  
ланади. Кўчатларни озицлантиришда парранда тезагига 13— 20 
ҳисса, етук ўсимликларни озицлантиришда эса 10— 12 ҳисса сув
wftnrt PVIA ПТ11ПТ1 ПО TTTI МлП rwurxi unif'rtf пли 9 R Лппплпп г* л ftf А п• . . .  w ■ • 11 > ' Awtl t J л*А лл «4 Wfi 1 U Vil U L» U U ^ U U U |/ U U LU UVl
тоц 2— 4 баравар суюлтириб ишлатилади. Мол гўнги ва шалтоц  
таркибида фосфор кам бўлади, шунга кўра уларнинг суюлти- 
рилган эритмасига, ҳар челагига 20—30 г  ҳисобида суперфос­
фат цўшилиши керак.

Минерал ва органик ўғитлар билан озицлантириш навбатма- 
навбат ўтказилади. Ш ундай цилинганда нуцул органик ёки ми­
нерал ўғит цўлланилгандагидан кўра яхшироқ натижаларга



эришилади. Усимликлариинг илдиз системаси ва ер усти цисми- 
пи куйдириб юбормаслик учун ўғитлар нам тупроққа солинади, 
сўнгра баргларга сачраган ўғит қолдиқларини тоза сув сепиб 
ювиб юборилади.

Парник-теплицаларда ўстирилган сабзавот экинларини барг  
орқали минерал ўғит ва микроэлементлар эритмаси билан озиқ- 
лантириш ҳам уларнинг ўсиши ва ҳосилдорлигига фойдали  
таъсир кўрсатади. Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва кар­
тошкачилик ИТИнинг маълумотларига кўра, бодринг палагига 
фосфорли ва калийли ўғитлар эритмаси пуркаш эвазига
12— 20% қўшимча ҳосил олинади.

Г и д р о п о н и ка  — ўсимликларни тупроқсиз, сунъий озиқли му- 
ҳитда ўстириш демакднр. Бу истиқболли усул теплицалар туп- 
роғини алмаштириш ва дезинфекциялаш, органик ўғит солиш, 
тупроқ бостириш каби сермеҳнат ишлар дан ̂ утули ш  имконини 
беради ҳам дг автоматикани қўлланиш учун кенг имконият яра- 
тади. Бундан ташқари, касаллик ва зараркунаидаларга қарши 
кураш осонлашади, ўсимликларнинг сув ва ознқ режимини тў- 
ла-тўкис бошқариш имконияти вужудга келади.
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12- раем. Сувда ўстирилган экин.

тал ҳолатда ётқизилган ва тешикчаларига кўчат ўтқазилган қу- 
вурлар орқали оқизиб қўйилади (1 2 -р а с м ) .

Озиқли эритма таркибида усимликлар талаб қиладиган з а ­
рурий минерал озиқ элементларининг ҳаммаси — макроэлемент- 
лар ҳам, микроэлементлар ҳам мавжуд бўлиши керак, шу би­
лап бирга мазкур элементлар миқдори ва нисбати турли ўсиш 
босқичларида, йилнинг турли фаелларида ўсимликлар сўриб  
оладиган шу элементларнинг ҳақиқий миқдорига тўғри келади­
ган бўлиши шарт. Озиқли эритманииг оптимал кислоталилик 
даражаси (pH) уларнинг яроқлилигини белгилайдиган ҳал қи- 
лувчи кўрсаткичлардан биридир. Бу кўрсаткич бутун ўсув д ав ­
ри мобайнида доимий — 5,5— 6,5 атрофида бўлиши керак.

Озиқли эритмадаги тузлар концентрацияси ўсимликлар учун 
заҳарли таъсири бўлмаслиги ва 2— 2,5 л / г  дан ошмаслиги л о ­
зим.

Совет Иттмфоқида тупроқсиз сабзавот етиштириш учун асо­
сан профессор В. А. Чесноков ва Е. Н. Базирина ишлаб чиққан, 
қуйидаги тузлардан ташкил топган озиқли эритма қўлланила- 
ди (1000 л  сувга г  ҳисобида):

М а к р о э л е м е н т л а р
калийли  сели тра K N 0 3 ...................................................... ...... 500
суперф осф ат С а (Н 2Р 0 4), ................................................. ...... 550
магний ул ьф ат M g S 0 4 " ....................................................... 300
ам м иакли  сели тра N H 4N 0 3 .............................................. 200

М и к р о э л е м е н т л а  р
темир хлорид ҒеС12-7Н20  .................................. ..........6 ,0
борат кислота НЭВ 0 4 ..................................................... 1,4
марганец сульфат M nS04-SH20  .......................... ..... 1,0

мис сульфат CuS04-5H20 ....................................... 0,1
pyx сульфат ZnS04-7H ,0  ............................................Ojl
аммоний молибдат (NH4)sM o O , .............................. ..... 0,1
кобальт нитрат Со(Ы03)а-6Н20 .............................. ..... 0,1



Ишлаб чиқариш шароитида озиқли эритма тайёрлаш учун 
одатда водопровод суви ишлатилади. Сувнинг шўрлиги, тарки­
бида ўсимликлар учун зарарли моддалар (хлор) бор-йўқлиги 
текшириб курилган бўлиши керак. Сувда аксари магнии тузла- 
ри ва микроэлементлар (хлор) кўп бўлади. Бундай ҳолларда  
анализда аниқланган тузларнинг эритмадаги дозаси камайтп- 
рилади.

Озиқли эритмадан фойдаланиш жараёнида минерал озиқ  
элементларини ўсимликлар синдириши ва сувнинг буғланиши 
натижасида эритманинг таркиби ўзгаради, шу билан бирга, кун- 
далик сув сарфи миқдори мева тугиш даврида ҳар туп усимлик 
ҳисобига 0 .4— 0,5 л  га етиши мумкин. Шунинг учун ўсимлик- 
ларни тупроқсиз ўстиришда озиқли эритма таркиби мунтазам  
текшириб турилиши зарур.

Ҳар куни pH аниқлаб турилади ва эритма таркибидаги асо­
сий озиқ элементлар миқдори ҳафтада 1— 2 марта химиявий 
анализ қилинади. Қилинган анализлар асосида эритма таркиби 
тўғрилаб турилади, 3— 4 ҳафтадан кейин эса уни янги тайёр- 
ланган эритма билан алмаштирилади. Гидропон қурилмаларда  
тупроқ ўрнида ҳар хил инерт материаллардан — шағал, йирик 
қум, керамзит, вермикулит, торф, тўпон, шоли қипиғи, ёғоч қи- 
пиқлари, похол ва сертешик синтетик материаллардан фойдала­
ниш мумкин. Аммо ҳар қандай ҳолатда ҳам субстрат сертешик, 
ҳаво ва сувни яхши сингдирадиган, сув сиғими катта, шунинг­
дек, химиявий реакцияси нейтрал бўлиши керак.

Субстрат танлашда унинг физик-химиявий хоссалари, жам- 
ғариш осонлиги, қиймати ва узоққа чидамлилиги ҳисобга олипи- 
цц[ лозим. Ш ағал, чағиртош, вермикулит каби субстратлардан  
10— Со йил ва ундан ҳам узоқроқ фойдаланиш мумкин, торф, 
шоли қипиғи эса 1— 2 йилдан узоққа чидамайди.

Гидропон усулдан сабзавот етиштириш аксари қишки тепли­
цаларда қўлланилади. Аммо ж анубда, айниқса тоғли ёки чул 
районларда очиқ ерда гидропон қурилмалар қуриш (очиқ ер 
гидропоникаси) ҳам маълум д ар аж ада  аҳамиятга эга бўлишн 
мумкин.

ПАРНИК-ТЕПЛИЦАЛАРДА НАМЛИК ВА ГАЗ РЕЖ ИМ И

Парник ва теплицаларда, айниқса, тупроқ қатлами юпқл 
бўлган стеллажли теплицаларда, тупроқдаги нам ҳаддан таш- 
қари тез буғланади. Шунинг учун теплица ва парникларда 
т у п р о қ  ҳ а м д а  ҳ а в о  н а м л и г и н и  ростлаб туриш бирнп- 
чи дарж али аҳамиятга эга.

^Тупроқнинг нисбий намлиги тўла нам сиғимининг тахмннан  
70%  атрофида бўлиши ва ўсимликларнинг турига, ёшига хам­
д а  ривожланиш фазасига қараб(60% дан 8 0 ^ 9 0 %  гача ўзгарнб  
туриши мумкин. - '



Редиска, барра пиёз, сельдерей, карам кўчати ва мева ту­
гиш даврига кирган бодринг экини намни айниқса кўп талаб  
қилади.

Томатдошларга мансуб сабзавот экинлари ҳамда ҳали ҳо- 
силга кирмаган бодринг ўсимлиги намга камроқ муҳтож була­
ди. Пикировка қилинган ёки кўчириб ўтқазилган, ҳали яхши 
илдиз отмаган ёш экма ниҳоллар ва кўчатлар айниқса намсе- 
вар бўлади.

Ҳавонинг нисбий намлиги тахминан қуйидагича бўлиши ке­
рак, %:

Тупроқ ва ҳаво намлигнни ростлаб туриш йўли билан ўсим- 
ликларнинг ўсиши ва ривожланишнни бошқариш мумкин. Туп- 
роқда мўътадил дараж ада  нам бўлиши мева тугишнипг жадал-  
лашувига ёрдам беради-ю, аммо гуллаш ва вегетатив органлар  
ўсишини секинлаштириб қўяди. Тупроқ ва ҳавонинг юқори д а ­
раж ада нам бўлиши ўсимликларнинг вегетатив органлари ўси- 
шини кучайтиради, гуллаш ва мева тугишини сусайтириб қўя- 
ди. Ҳавонинг ҳаддан ташцари нам бўлиши замбуруғ касаллик­
лари авж олишига ёрдам беради. Ҳавоси сув буғлари билан  
тўйинган теплица ва парниклардаги температура пасайиши на­
тижасида ҳосил бўладиган томчи (шудринг) ҳолидаги нам ай- 
ниқса зарарлидир.

Парник-теплицалардаги экинларни камроқ, аммо илдизлар  
таралган тупроқ қавати батамом намланадиган д ар аж ада  ми- 
риқтириб суғорилгани маъқул. Суғориш нормаси — қишда 1 м 2 
га 5 л  чамасида, офтобли кунлар бошлангандан кейин эса 15—  
20 л. Суғориш суви тоза ва илиқ бўлиши керак. Қишда, эрта  
кўкламда суғориш сувини теплица ва парниклардаги ҳавонинг 
температурасига қадар илитилади. Парник ва кичикроқ тепли­
цаларда экинлар шланглардан оқизиб ёки лейкалардан сочиб 
суғорилади. Кеч куклам, шунингдек, ёзда парник ва кўчатхона- 
лардаги экинлар сувни оқизиб қуйиб, ер теплицаларда эса эгат­
лаб суғорилади.

Баъзан, §0)—^  см чуқурликка ётқизилган сопол ёки асбест  
цемент қувурлар^ ёрдамида тупроқ остидан суғориш усули ҳам  
қўлланилади. Тупроқ остидан суғоришнинг афзаллиги шундаки, 
у  ҳавонинг намлигини оширмай туриб, тупроқни сернам ҳолатда  
сақлаш имконини беради.

Теплица ва парниклардаги ўсимликларни парваришлашнинг 
яна бир усули д и м ла ш д и р .  Бунинг учун ҳаво температураси  
намлиги баравар оширилади. Димлаш  усули ўсимликларнинг 
илдизлари ва вегетатив органлари ўсишини тезлаштириш мақ-

бодринг ......................................
гулкарам, салат, исмалоқ
ва сельдерей . , ......................
карам к ў ч а т и .............................
полиз экинлари .................
помидор, қалампир, бақлажон



еадида қўлланилади. Ннҳоллар пикировка қилннган, кўчатлар  
кўчириб ўтқазилгандан кейин, шунингдек, бодринг тупларини 
яшартирншда, вегетатив массани тез ўстириб юбориш мақсади- 
да теплица ва парниклар димланади. Бу тадбир икки сугориш  
оралиғида, булутсиз, офтобли кунда ўтказилади. Усимликлар 
одатдаги нормада — 1 м 2 га 1,5— 2 л  сув қуйиб суғорилади, 
сўнгра қизнб ётган мўрилар устига сув пуркаб, ром ва форточ­
калар ёпиб қўйилади, натижада тупроқ сатҳида буғланиб кўта- 
рилувчи нам парник-теплица ичидаги ҳавони сув буғи билан  
тўйинтиради.

Парник-теплица иншоотларида ҳ а в о-г а з р е ж и м и  вен­
тиляция ва сунъий равишда газ юбориш йўли билан ростлаб 
турилади.

Теплица ва парникларда мўл-кўл сабзавот ҳосили етишти­
ришда ўсимликларни к а р б о н а т  а н г и д р и д  билан озиқлан-  
тириш катта аҳамиятга эга. Кўпчилик сабзавот экинлари. ҳаво- 
даги карбонат ангидрид миқдори 0,3— 0,4% бўлганда, бодринг 
эса бу миқдор 0,7% ни ташкил қилганда энг юқори ҳосил бера­
ди, ҳолбуки атмосфера ҳавосида 0,03% чамасида карбонат ан­
гидрид бўладн.

Биологик ёқилғи билан иситиладиган парник ва теплица­
ларда гўигнинг чириб парчаланиши натижасида кўп миқдорда  
карбонат ангидрид ажралиб чиқади. Техникавий усулда (сув- 
буғ, электр ва бошқалар ёрдамнда) иситилганда эса ҳаводаги  
карбонат ангидрид миқдорини сунъий равишда кўпайтиришга 
тўғри келади. Бунинг учуй стеллажлардаги тупроқ остига гўнг 
солинади, органик ўғитлар билан озиқлаптириш қўлланилади, 
писта кўмир ёки ўтин ёқилади, шунингдек, баллонларда келти- 
риладиган суюқ ёки қаттиқ (1 м 3 теплица майдонига 10 г  ҳисо-  
бида) карбонат ангидрид ишлатилади.

Завод ва фабрикалар яқинида жойлашган катта теплица 
хўжаликларида саноат корхоналаридан чиқадиган тутун-куюн- 
ди газлар таркибидаги карбонат ангидриддан фойдаланиш мақ- 
садга мувофиқдир. Бундай газлар махсус фильтрларда тозала-  
ниб, қувурлар орқали теплицаларга юбориб турилади.

Намлик, карбонат ангидрид ва иссиқлик миқдори ортиб кет- 
са, парник-теплица ичи шамоллатилади. Шамоллатиш айни 
вақтда уч факторга: ҳавонинг температурасига, намлигига ва 
газ таркибига таъсир этади, шунинг учун ундан шундай ф ойда­
ланиш керакки, у факторлардан бирини ўзгартирсин-у, аммо 
бошқаларининг кераксиз ўзгаришига сабаб бўлмасин. Шамол- 
латишдан мутлақо фойдаланмаслик асло мумкин эмас, чунки 
шамоллатиб турилмайдиган парник ва теплицалардаги ўсим-  
ликлар тез-тез касалга чалииади.

Парникларни шамоллатиш учун ромлар кўтариб ёки олиб 
қўйилади. Ҳаво совуқ пайтларда ромнинг бир четини сал кўта- 
риб, 4 см қалинликдаги ясси таглик цистириб қўйиш ёки ҳатто 
ромни тезгина очиб, яна жойига ёпиб қўйиш ҳам кифоя қила-



ди. Қуёш яхши иситадигап пайтларда шамолппнг пуналншипи 
ҳисобга олиб, ромларнинг бир томони тўлқипсимои (паст-ба­
ланд) тарзда ёки ёнламасига кўтариб қўйилади. Ташқн ҳаво  
температураси ўсимликлар учуп оптимал дараж ага етгандап 
кейин ромлар дастлаб кундуз кунлари, кейпнчалик эса кечаси- 
лари ҳам бутунлай олиб қўйилади.

Теплицаларда шамол кирадиган туйнуклар (форточкалар) 
юқорида, ўрта хари ёнида ён деворларнда жойлашади. Теп­
лицалар лойиҳалаштирилаётганда туйнуклар сопи ва уларнинг  
қандай жойлаштирилиши албатта ҳисобга олинади. Бппоиппг 
ўртача ҳажми қанча кичик бўлса, шамоллатиш системаси шун­
ча кучли бўлишц керак. Катта теплицадан ортпқча иссиқликин 
чиқариб юбориш учун бир соатда 20— 25 ҳажм ҳавони янгилаш 
талаб қилинади. Бупипг учун шамол кнраднган туйнуклар ю за­
си бутун теплица ички юзасипипг 5 —8% га тенг бўлиши керак.

Ташқи температура паст бўлгапда фақат юқоридаги фор­
точкалар очиб қўйилади. Агар бу кифоя қилмаса, эшиклар, ун­
дан кейин ён форточкалар ҳам очилади. Хозирги катта-катта  
теплицаларда шамол киришини бошқариш мехапизацпялашти- 
рилган ва автоматлаштирилган. Ҳаво температураси ва намли- 
гини махсус асбоблар кузатиб туради, шамол ҳосил қиладиган  
аппарат (вентилятор) ни улаш ва ўчириб қўйишни ҳам шу ас- 
бобларнинг ўзи баж аради. Устига плёнка ёпилган теплица ва 
парникларга алоҳида эътибор билан қараш талаб этилади, чун­
ки уларнинг ичи тез қизиб кетади ва газларни ўтказмайди. 
Шунинг учун шамоллатиб турилмайдиган плёнкали теплица- 
парникларда ортиқча намиқиш юз бериши ёки ортиқча карбо­
нат ангидрид ва бошца газлар тўпланиб қолиши мумкин.

Урта Осиёдаги парник-теплицалар баҳорда ҳаво очиц бўл- 
ган кундузги пайтларда кўпинча жуда қизиб кетади. Агар бун­
дай пайтда улар бирданига қаттиқ шамоллатилса (ромлар олиб  
қўйилса ва барча форточкалар очиб юборилса), хона ичидаги 
ҳавонинг намлиги кескин пасайиб кетиб, ўсимликлар сўлиб қо- 
лиши мумкин, бу эса уларнинг ўсиши ва маҳсулдорлигига, ал­
батта, таъсир этади. Ҳаво намлиги ўзгаришидан бодринг экини 
айниқса тез таъсирланади. Бундай пайтларда соя тушириш усу- 
лини қўлланишга тўғри келади. Бунинг учун парникларни, 
икки томонлама нишаб теплицаларнинг ғарбга қия томони бо­
рат эритмаси билан оқлаб қўйилади, соя соладиган материал­
лар (чипта, бўйра, қаммш ва ш. к.) ёпилади.

П А Р Н И К  ВА Т Е П Л И Ц А Л А Р Д А  С А Б З А В О Т
К У Ч А Т Л А Р И  Е Т И Ш Т И Р И Ш

КУЧАТ ЕТИШТИРИШ УСУЛ ИНИНГ АҲАМИЯТИ

Кўчат етиштириш. у с у л и н и н г  моҳияти шундаки, ўсимликлар 
ҳаётннинг дастлабки даврида, токи 4— 6 та ва ундан кўпроқ 
барг чиқаргунча, парникларда, кўчатхоналарда ёки ўсимликлар



кўпайтириладиган теплицаларда ўстирилиб, шундан кейин д о и ­
мий очиқ жойга ёки ҳосил етиштирнладиган теплицаларга кў- 
чириб ўтқазилади. Кўчириб ўтқазишга мўлжалланган ўсимлик- 
лар кўчат деб  аталади. Сабзавотчиликда кўчат қилиш усули  
кенг қўлланилади. СССРда сабзавот экинлари билан банд бўл-  
ган майдоннинг қарийб ярмисига кўчат ўтқазилади. Бу усул 
уруғни одатдагича далага экишга нисбатан бир қанча афзал-  
ликларга эга. Аввало, у анча эртаги ҳосил етиштириш имкони­
ни беради, чунки парник теплицаларда кўчатларни қишда ва 
эрта кўкламда баҳорги дала ишлари бошланмасдан анча илга­
ри ўстириш мумкин. Кўчат қилиб ўтқазилган усимликлар ри- 
вожланишда кўкламда бевосита далага экилган экинлардан  
30—40 кун ў з и б  кетади. Мана шу ўзиб кетишда ўсув даври узоқ  
давом этадиган иссицсевар ўсимликлар (масалан, помидор)ни  
мўътадил иқлимли шароитда ҳам ўстириш имкони вужудга ке­
лади, ҳолбуки бундай жойларда улар уругдан экилса, етилмай 
қолади ва ж уда кам ҳосил беради.

Парниклар ёки кўчатхоналардаги кичик майдонларда кўкат 
етиштириш экма ниҳолларни, ҳали ўзини ўнглаб олмаган ним- 
жон ёш ўсимликларни касаллик ва зараркунандалардан ҳимоя 
қилишни яхши ташкил қилиш имконини беради.

Бундан ташқари, кўчатдан ўстирилганда уруғлик анчагина 
(5— 6 баравар) тежалади, майсаларни яганалашга ҳожат қол- 
майди, қатқалоқ ва бегона ўтларга қарши кураш осонлашади.

Бироқ у ёки бу экинни кўчатдан ўстириш иқтисодий жиҳат-  
дан самарали бўлса, яъни эртаги маҳсулотнинг қиймати қилин- 
ган ишлаб чиқариш чиқимларини тўла қоплай олсагина бу  
усулни қўлланиш мақсадга мувофиқ бўлади. Шунинг учун ёмон  
кўчат ўстирган ва уни далага кўчириб ўтқазилгандан кўра, 
уруғнинг ўзини тупроққа эка қолган минг чандон афзалроқдир.

Сабзавотчилик практикасида кўчат икки хил усулда: бево­
сита парник ёки кўчатхона тупроғида ҳамда чиринди стаканча- 
лар ва озиқли кубикчаларда етиштирилади.

БЕВОСИТА ПАРНИКЛАРДА КУЧАТ ЕТИШТИРИШ

Кўчат етиштириш учун икки қисм парник чириндиси ёки ях­
ши чириган компост ҳамда бир қисм унумдор дала тупроғи 
ёхуд чимзор тупроғидан иборат серунум тупроқ тайёрланади. 
Уруғ экиладиган парникларга 10— 12 см қалинликда тупроқ  
солинади, бу ҳар бир парник ромига салкам 0,2 м 3 ёки 0,25 т 
дан тўғри келади.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ  
ўтказган тажрибалар шуни кўрсатадики, 10 см қалинликда со ­
линган шоли қипиғи сабзавот кўчатлари ўстиришда субстрат  
хизматини ўташи мумкин экан. Бунда кўчатлар минерал ўғит- 
лар эритмаси билан суғориб турилади.

Уруғ илиқ ёки ним илиқ парникларга, кўчатлар далага ўт- 
қазиладиган муддатдан тахминан 60— 70 кун олдинроқ экилади.



Эртаги карам уруғи декабрь-январь ойларида, ўртаги карам —  
март-апрелнинг бошларида; эртаги помидор уруғи февралнинг 
бошларида; кечки помидор, бацлажон ва цалампир уруғлари —■ 
февралнинг иккинчи я р м и — мартнинг бошида; бодринг уруғи  
эса мартнинг иккинчи ярмида сепилади. Уруғлар ивитилмасдан, 
баъзан ивитиб экилади.

Касаллик цўзғатувчи микроорганизмларни йўцотиш учун 
эк и т д ан  олдин 1 кг  уруғлик 3 г  препарат ҳисобидан гранозан  
(Н И У И Ф — 2) ёки 1 кг  уруғлик 4 —8 г препарат ҳисобидан  
ТМ ТД (тетраметилтиурамдисульфид) билан дориланади. П о­
мидор уруғлари бактериал ракка царши, албатта, дорила- 
ниши шарт.

Уруғни сочма усулда ёки цаторлаб экиш мумкин. Сочма ци­
либ экилганда уруғни хаскашлар ёрдамида тупроцца кўмиб ке- 
тиляди ёки устига чиринди сепилади.

Каторлаб экиш учун эгат очадиган планкали маркер ёки 
цаторлаб экадиган парник сеялкасидан фойдаланиладн. Карам  
ва помидор уруғлари ҳар бир парник роми остига 15— 20 г ёки
1 га  майдонга етарли кўчат олиш учун 300— 400 г бацлажон  
уруғи ҳар бир ром тагига 20— 25 г ёки гектарига 600 г  ва ца­
лампир уруғи ҳар 1 ром тагига 30—35 г ёки гектарига 800—  
1000 г мицдорида сарфланади. Уруғлар йирик-майдалигига ца­
раб 3— 4 мм  дан 10 мм  гача чуцурликка кўмилади.

Уруғ экиб бўлингандан кейин юцори температурали шароит 
(бодринг ва помидор ўсимликлари учун 25— 30 ва карам ҳамда  
кўкат сабзавотлар учун 15— 20°) вужудга келтириш мацсадида  
парниклар усти ром ва матлар билан ёпиб цўйилади.

Майсалар кўриниши билан матлар олиб цўйилади ва пар­
никларни 4— 5 кунгача шамоллатиб турилади, шу йўл билан 
температурани томатдош ҳамда цовоцдош ўсимликлар учун 10—■ 
15° гача, карам ҳамда  
кўкат сабзавотлар учун 
6 —8° гача пасайтирилади- 
Матлар ўз вацтида олин- 
маса, ниҳоллар бўйига 
ўсиб кетиб, кўчат сифати 
кескин дар аж ада  пасаяди.

Уруғ экилгандан ке­
йин икки-уч ҳафта ўтиб, 
майсаларда дастлабки  
чинбарг ҳосил бўлган 
пайтда уларни пикировка 
цилмшга киришилади.
П и к и р о в к а  деб экма ни- 
ҳолларни кўчириб олиб, 
каттароц озицланиш май- IS-раем. Помидир кўчатларини пикировка

W « КИЛИШадонига ўтцазишга аитила-
ПЫ П Ч  / — пикировка килвныасдав олдяв; 2 —  пякаровка
д и  квлвнгандан кейин.



ЛикироВка қилинмаган Ликиродка қилйнган

14 кундц 21 кунда 2.7кунда 21 кунда 27кунда

14- раем. Пикировка қилишнинг карам кўчатлари илциз системасига таъсири:

Кўчатларни кўчириб ўтқазиш шунинг учун зарурки, уруғ жуда  
калин сепилганлиги сабабли ниҳоллар ж уда сиқилишиб цолади 
ва бир-бирини эзиб цўяди. Ниҳоллар одатда ним илиц ва ҳатто 
совуц парникларга кўчириб ўтқазилади. Уруғни иссиқ парник­
ларга қалин қилиб экиш ва кейинчалик ниҳолларни ним илиқ 
ёки совуқ парникларга сийрак қилиб кўчириб ўтқазиш эрта м уд­
датда экиш афзаллигини сақлаб қолиши билан бирга биологик 
ёқилғини анча тежаш имконини ҳам беради.

Пикировка қилинганда ниҳолнинг ўқ илдизчаси узилиб чи­
цади, шунинг учун пикировка қилинган кўчатнинг илдиз систе­
маси калтароқ, аммо атрофга қараб яхши ривожланган бўлиб  
ўсади (Й ^ р асм ).

Пикировка қилаётганда энг бақувват ва соғлом усимлик­
лар танлаб олинади. Кўчириб ўтқазилган ўсимлик илдизининг 
бир цисми узилиб қолганлиги сабабли уларнинг ўсиши сустла- 
шади. Кўчатнинг ёши қанча катта бўлса, унинг ўсиши шунча 
кўп секинлашади.

Пикировка қилинган парниклардаги усимликлар токи дал а­
га кўчириб ўтқазилгунча ўсиб тура беради, бундай парникдаги 
тупроқ қавати уруғ экиладиган парникларникидан қалинроқ —  

(J3— см (ҳар бир парник роми тагига 0 ^  м 3 ёки 0$) т тўғри 
келадиган) бўлиши керак.

Пикировка қилишдан олдин парник тупроғи текисланиб, 
планкали маркер ёрдамида нишон солиб чиқилади, экиш қозиқ- 
часи ёрдамида чуқурчалар очиб, ниҳол уруғ барглари бўғзига- 
ча тупрокда кўмилади. Агар ниҳолнинг илдизчаси ж уда катта 
бўлиб, ўтқазилаётгапда букилиб қоладиган бўлса, учи чилпиб 
ташланади.

Пикировка қилиш қалинлиги ўсимликнинг турига боғлиқ. 
Карам ва цалампир ниҳоллари 4 X 4  ёки .5X 5  см қалинликда, 
бақлажон t5><5 см, помидор (Вхб, см  қалинликда ёкн ўт-
қазилаётган кўчатнинг ёшига қараб, ундан ҳам сийракроқ ци­
линади. Кўчатнинг ёши цанча катта бўлса, озицланиш майдони 
ҳам шунга яраша кенгроц цолдирилади.



Катта озиқланиш майдонида ўстирилган кўчат, далага экил­
ганда юқори ҳосил беради. Аммо бунда олинадиган қўшимча 
ҳосил бу усулда кўчат ўстириш учун кетадиган ортиқча хара- 
жатларни ҳамиша ҳам қоплайвермайди ( 9 - ж адвал).

9- ж  а д  в а л .

Озиқланиш майдонининг Маяк 12 — 20/4 нав помидор етиштириш 
рентабеллигига таъсири

(Тожикистон Қишлоқ хўжалик ИТИ маълумотларидан)

Кўчатнииг озикланиш 
майдони, см

Ҳосил,

умумий

га/ц

шу жумладан 
1/V II гача

I га  ҳисобига 
олннган соф 

даромад

Рентабеллик 
даражаси, %

, 6x6 /445 3464 335
< 8x8 454 97 3364 270

10x10 511 120 3588 2 0 0 у

Пикировка қилиб бўлингандан кейин парникдаги кўчатлар 
қондириб суғорилади ва улар яхши тутиб олиши учун бир-икки 
кунгача ромлар усти матлар билан соя қилиб қўйилади. Кўчат- 
лар ўз вақтида пикировка қилйнса, яхши тутиб кетади.

Урта Осиёда кечки карам, баъзан эса, бақлажон, қалампир  
ва кечки помидор кўчатлари ҳам пикировка қилинмасдан ўсти- 
рилади. Бу ҳолда кўчатлар оралигини 3— 5 см қолдириб ягана- 
ланади ва ораларига чириндили тупроқ сочиб чиқилади.

Пикировка (ёки ягапа) қилингандаи кейин кўчатларни пар­
варишлаш ишлари — сугориш, температурани керакли д а р а ж а ­
да сақлаб туришдан иборат (кундуз куни парниклар ш амолла­
тиб турилади, кечаси ва изғирин турган пайтларда устига мат­
лар ёпиб қўйилади).

Иссиқсевар ўсимликлар (бодринг, томатдошлар) кўчати 
кундузи 18—25° ва кечаси 10— 15°, карам кўчати анча пастроқ: 
кундузи 12— 18° ва кечаси 8— 10° температурада ўстирилади.

Пикировка қилингандап 8— 10 кун ўтгач, ниҳоллар яхши ту­
тиб кетгандан кейин кўчатлар биринчи марта ва улар далага  
кўчириб ўтқазилишидан 1 — 1,5 ҳафта олдинр оқ— иккинчи мар­
та органик ёки минерал ўғит эритмалари билан озицлантирила- 
ди. Карам кўчатларини озиқлаитириш учун бнр челак сувга 
15— 20 г аммиакли селитра, томатдош ўсимликлар кўчати учун 
10— 15 г селитра ва 30— 40 г  суперфосфат қўшилади.

Зарур бўлган ҳолларда парниклар ўтоқ қилиниб, бегона ўт- 
лар йўқотилади ва тупроқ цатқалоғи юмшатилади.

Яхши парвариш қилингап кўчат паст бўйли, бақувват, пояси 
йўғон ва бўғим оралиги калта бўлади ( 1 5 - раем). Бўйига ўсиб 
кетган, пояси ингичка ва бўғим оралиғи узун кўчатларни ўтқа- 
зиш ноқулай бўладп, улар яхши тутмайди ва кам ҳосил беради.



Шунинг учун парвариш­
лаш системаси юцори си­
фатли, чиниққан, далада бў- 
ладиган ҳар қандай қийин- 
чиликларга мосланган кў- 
чат етиштиришга қарл- 
тилмоғи лозим. Кўчатларни  
кўчириб ўтқазишдан олдин  
одатда тавсия қилинадиган  
8— 10 кунлик чиниқтириш 
етарли эмас; кўчат бутун ўс- 
тириш даврида чиництира 
борилиши зарур. Кўпгина 
олимларнинг тадқиқотлари, 
биздаги ҳамда чет элдаги  
илғор тажриба ютуқлари 
ана шундан далолат беради.

15- раем. Бўйига ўсиб кетган (чапда) ва тўғ- Қўчатлар мўътадил темпе- 
ри ўстирилган (нормал) помидор кўчатлари. раТураларда, камроқ суғо-

рилиб ва оширилган дозада  
фосфор-калий ўғитлари билан озиқлантириб ўстирилса, Усим­
ликлар бақувват, чидамли ва серҳосил бўлиб етишади. Олмаота  
яқинида (Қозоғистон ҚХИ) олиб борилган тажрибалардан би- 
рида тупроққа ўтқазишдан олдин атиги 12 кун давомида чиниқ- 
тирилган кўчатларнинг 80,8% ини салгина (3°) совуқ ҳам уриб  
кетди, пикировка қилишдан олдин плёнка ёпилган теплицада  
чини^тирилган ва далага ўтқазишдан олдинги чиниқтиришдан 
ҳам ўтган кўчатларнинг 35,8% ини совуқ урди, юқоридаги чиниқ- 
тиришлардан ташқари, экишдан олдин уруққа ҳар хил темпера-  
туралар таъсир эттирилган кўчатларнинг эса атиги 30,2% ини 
совуқ урди.

Кўчатлар далага кўчириб ўтқазишга тайёр ёки тайёр эмас-  
лиги уларнинг ривожланишига, яъни барглари сонига қараб  
аниқланади. Карам, қалампир ва бақлажон кўчатлари одатда
4— 5 та барг чиқарган пайтида, помидор кўчатлари эса камида
6— 7 та барг чиқарган вақтида кўчириб утказилади.

Парниклардан кўчатлар авайлаб, илдизларини шикастлан- 
тирмай танлаб кўчириб олинади. Кўчиришдан олдин кўчатлар  
қондириб суғорплади ва парникдан илдизларига ёпишиб турган 
лойи — нам тупроги билан бирга кўчирилади. Агар кўчатлар пар- 
кикдан лойсиз чиқса, дарҳол мол тезаги аралаштирилган суюқ 
лойга ботириб олинади, бу уларни тез қуриб қолишдан асрайди.

Кўчатлар кўчирилгапда илдизларнинг бир қисми узилиб  
қолмай иложи йўқ, натижада ўсимликларнинг сўрувчи қисми 
(илдизлари) бнлан буғлантирувчи қисми (барглари) ўртасида- 
ги нормал нисбат бузилади. Ана шу ннсбатни тиклаш учун 
баъзан кучатнинг пастки барглари юлиб ташланади. Утқазил- 
ганда қайрилиб коладиган дар аж ада  узун бўлган илдизлар чил-



пиб, қисқартирилди. Утқазилгаи кўчат илдизлари билан тупроқ  
ўртасида боғланиш ҳосил қилпш учун кўчат атрофидаги илдиз- 
ни салгина босиб куйилади. Шундай қилннмаса, кўчат жуда  
секин тутади, баъзан эса тутмай ҳам қолади.

Д алага  ўтцазилган кўчатлар яхши тутиб кетиши учун дар-  
ҳол суғорилади, сўнгра хато жойларига қайтадан кўчат ўтқази- 
лади, ёз давомида эса бир неча марта сув берилади.

Кўчириб ўтқазилганда илдиз системаси қаттиқ шикастланган  
усимлик касалланади, ривожланишдан ореада қолади, баъзан  
эса нобуд бўлади ҳам. Кўчат илдизлариии яхши асраш учун 
улар қоғоз ёки плёнка стаканчаларда, сопол тувакчаларда,  
торф-чиринди ёки чириндили туироқ кубикларида ўстирилади.

Қ оғоз  стаканчалар  икки қаватланган газета қоғози ёки ўров  
қоғоздан ясалади, бунда қолип ўрнида металл цилиндр ёки бу- 
тилкадан фойдаланиладн. Стаканчалар тупроқ билан тўлдири-  
либ, парник ичига териб қўйилади.

Сопол тувакчаларп.ъ'л асосан теплицалар учун бодринг ва 
помидор кўчатлари етиштиришда фойдаланиладн.

О зи қ л и  к у б и к л а р  (т увакчалар)  парник-теплица хўжалигида  
айпмқса кенг қўлланилади. Саноатда кубиклар тайёрлаш про­
цессини тўла механизациялаш имконини берадиган юқори унум­
ли машина ва станоклар ишлаб чиқарилмоқда. Сабзавот кўчат- 
ларп чиринди кубикларда устирнлганда ҳосил анча ошади ва 
сабзавот янада эртароц пишиб етилади.

Кўчатни далага кубик билан бирга кўчириб ўтқазилади, шу 
сабабли илдизлари шикастланмайди, ўсимлик касалланмайди. 
Бу усул кўчатни одатдаги усулда ўстирилгандагига нисба­
тан анча катта ёшда кўчириб ўтқазиш имконини беради. Кўчат 
билан бирга ўтқазиладиган кубиклар ўсимликлар учун қўшим- 
ча озиқ манбаи бўлади. Н атиж ада бундай кўчатлар анча (2— 3 
ҳафта) эртароқ етилади ва мўл-кўл ҳосил беради.

Ж анубий Қозоғистонда Г. Т. Каплина (1972) томонидан олиб  
борилган кўп йиллик тажриба якунларига қараганда, одатдаги  
(тувакчасиз) усулда ва тувакчаларда ўстирилган кўчатлардан  
экилган помидор ҳосили цуйидагича бўлган, га/ц:

ТУВАКЧА ВА КУБИКЛАРДА КУЧАТ УСТИРИШ 
ХУСУСИЯТЛАРИ

Кўчат ўстириш усуллари

тувакчасиз
ўстирилган-
да

тувакчалар­
да
iji пирилган- 
да

20/VII даги олинган 
ҳосил

Ялпи ҳосил
542,0
544,9

575,0



Кубиклар ўстириладиган усимликлар учун яхши озиқли му- 
ҳит хизматини ўтайдиган, етарли д ар аж ад а  пишиқ, айни вацт­
да усимлик илдизларини, шунингдек, ҳаво ва намликни яхши 
ўтказадиган бўлиши керак.

Урта Осиёда кубиклар чириган гунг, компост, чим тупроқ 
аралашмаси ва минерал ўғит, мол гўнги, қипиқ, шоли қипиғи, 
сомон, торф кукуни ёки саксовул кукуни қўшиб тайёрланади. 
Қирғизистон ва Қозоғистонда улар 20—25% чиринди, гўнг ёкн 
чим тупроқ ҳамда 5% мол гўнги қўшилган торфдан ясалади.

Узбекистонда компост қилинган гўнг, чиринди, торф ва бош­
ца органик моддаларга 10— 15% ғоваклаштирувчи материал 
қўшиб тайёрланган кубиклардан фойдаланиш яхши натижалар 
бермоқда. Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картош ка­
чилик ИТИ таж рибаларида компостлаштирилган аралаш ма 
сабзавот ҳосилига қандай таъсир кўрсатишини характерловчи 
қуйидаги маълумотлар олинди, га/ц:

Кубиклар Карам Помидор
компост аралаштир-

масдан ясалган . . 323 441
компост аралашти­

риб ясалган .............. 440 540

Озиқли ар алаш м аларга  ҳамма вақт қуйидаги миқдорда 
азотли ва фосфорли ўғитлар қўшилади. 1 м3 аралашмага кг 
ҳисобида:

Экин Аммиакли Суперфос-
селитра Фд!>^

Карам , / 2,0 1 1,7
Помидор \ 1,5 3,0 .
Бодринг__J  \ 0,8 ./' 1,0 /

Кубикларни ясашга кириШйшдан олдин озиқли аралашмани 
яхшилаб қориштирилади, ғалвирдан ўтказилади ва намланади 
(60—70% ). А ралаш ма яхши намланмаса, кубиклар қолиплана- 
ётганда уваланиб, сочилиб кета беради, башарти жуда ортицча 
намлаб юборилса, кубиклар эзилиб, ғижимланиб қолади ва 
шаклини йўқотади.

Чиринди-гўнгли кубикларни олдинроқ, ёзда тайёрлаб, қури- 
тиб қўйиш ва бостирмалар тагида ёки усти сомон билан сувал- 
ган уюмларда сақлаш мумкин. Қуритилиб, қайтадан нам лан­
ган кубиклар янги тайёрланган кубиклардан кўра яхшироқ бў- 
лади.

Кубиклар тўрт ёки олти қиррали шаклда қилинади. Олти 
қиррали кубиклар афзалроқ ҳисобланади, чунки уларнинг чет­
лари ясси (тўмтоқ)роқ бўлгани учуп камроқ синади.

Кубикларнинг одатдаги катталиги — 6 x 6 x 6  см, аммо по­
мидор ва бодринг ҳамда бошқа қовоқдош усимликлар учун



8 X 8 X 8  см катталикда қилинади. Агар етук кўчатлар олиш, 
шунингдек, бир тувакчада иккитадан ўсимлик ўстнриш мўлжал- 
лапса, кубикларни 1 0 X 1 0 X 1 0  см гача катталаштирилади.

Кубиклар қўл қолипчалари ва ҳар хил стапоклар ёрдамида 
тайёрланади. Урта Осиёда бир соатда 5— 7 минг дона 6 X 6 X 6  
см ёки 8x8x8 см катталикдаги кубик тайёрлай оладиган ИГ—
9 М станоги айниқса кенг тарқалган. Бу станок 4,5 кет қувват- 
ли мотордан ёки тракторнинг қувват олиш ўқидан куч олиб ҳа- 
ракатланади. Станок озиқли аралашма солинадиган дозатор, 
қориштиргич, қолиплаш аппарати ва транспортёрдан иборат. 
Станокда 5—6 киши ишлайди.

ПАМ —6— 22 маркали кўчма қўл станоги кубикларни бево­
сита парникларнинг ўзида штамповка қилиш учун хизмат к,и- 
лади. Озиқли аралашмапи парпикка ж ойлаб  қўйилади-да, 
6 X 6 X 6  см катталикдаги кубиклар ясалади. Бундай аппаратда 
соатига 900 донага қадар кубик тайёрлаш мумкин. Р Г С —25 
маркали қўл станогида соатига 3000 донагача кубик ясалади.

Кубиклар парникдаги қизиган гўнг устига солинган 5—6 см 
қалинликдаги тупроқ устига териб қўйилади. Чуқурчаларни чи­
ринди билан тўлдирилади. Карам ва томатдош ўсимликлар уру- 
ғи одатда парник тупроғига экилиб, сўнгра кубикчаларга кўчи- 
рилади (пикировка қилинади).

Пикировка қилишга унча чидамли бўлмаган бодринг ва по­
лиз экинлари уруғини, баъзан эса карам ва помидорни ҳам 
бевосита кубикларга экилади. Бунипг учун ҳар бир тувакчага
2—3 дона упдирилган уруғ экилиб, кейинчалик яганалаш  вақти- 
да бир ёки икки туп ўсимлик қолдирилади.

Кубикларда ўстирнлгап кўчатни шундан кейинги парварнш- 
лаш бевосита парникларда 
ўстирилган кўчатни парвариш- 
лаш дан ф арқ қилмайди.

Кубиклардаги карам кўча- 
ти беш-олти ва ҳатто етти до­
на барг чиқарган пайтида 
(1 6 -раем), помидор кўчатлари 
эса ғунчалай бошлагаида ер­
га ўтқазилади. Кўчат кўп қа- 
торлн катаклар  билан жиҳоз- 
ланган автомашина ёки авто- 
качкаларда  ташилади, яш ик­
лар транспортларга уч-беш 
қават  қилиб тахланади.

ЕРДА УСТИРИЛГАН ЖАНУБ 
КУЧАТИ

Кейинги йилларда м ам л а­
катнинг жанубий районларида 
сабзавот экинлари кўчати очиқ

16- раем. Чиринди кубикда ўстирилган 
карам кучати, далага ўтказиш олди- 

дан.



ерда ўстирилиб, шимолроқ районларга жўнатилмоцда- Асосий 
сабзавоткор районларда парниклар ва биологик ёқилғи етиш­
маслиги, маҳаллий кўчатнинг таннархи қимматга тушиши 
(минг донаси 10— 15 сўм) шуни тақозо этмоқда.

Грузия, Қрим, О зарбайжон ва Узбекистонда бошқа ёққа жў- 
натиладиган помидор кўчатларини очиқ ерда ўстириш юзасидан 
ишлаб чиқариш-тажриба ишлари олиб борилди.

Қримда М аяк 12/20—4 нав помидор кўчати мартнинг ўрта- 
ларида устига плёнка ёпилган ва ёпилмаган ток пушталарига 
экиб ўстирилди. Ана шу кўчатлар Харьков атрофига олиб бо- 
риб устирнлганда йириклиги ва пишиб етилиш муддати жиҳат- 
дан маҳаллий кўчатларникидан қолишмайдиган ҳосил берди. 
Очиқ ерда ўстирилган кўчатнинг таннархи, автотранспортда ет­
казиб бериш ҳақини ҳам қўшиб ҳисобланганда, мингтаси 3 сўм 
20 т га тўғри келди, маҳаллий кўчат таннархи эса 12 сўм 50 т 
га тушди.

Тошкент Қишлоқ хўжалик институтининг ўқув-тажриба хў- 
жалигида Сибирь эртапишар 1450 нав помидор кўчати етишти­
рилди. Унинг уруғи 9 апрелда очик, ерга экилиб, пикировка 
қилинмай ўстирилди. 5 июнда саватларга жойланган кўчатлар са- 
молётда Омскка етказилди ва эртасига Сибирь Қишлоқ хўжа- 
лик илмий-тадқиқот институтининг ишлаб чиқариш участкасига 
ўтқазилди. Айни вақтда шу навнинг ўзи, худди шу муддатда, 
ўша ернинг ўзида парникларга экилиб (озиқланиш майдони 
8 x 8  см) ўстнрилган эди. Тошкентдан олиб борилган кўчат гек­
таридан 417 ц (шу ж ум ладан  158 ц нимраиг етилган) ҳосил 
берди, маҳаллий кўчатнинг ҳосили эса шунга мувофнқ 342 ва 
101 и, ни ташкил қилди. Тошкент кўчатининг таннархи (транс­
порт хараж ати  ва саватлар қиймати билан бирга) минг донаси 
16 сўм 40 т га, парникларда ўстирилган маҳаллий кўчат тан­
нархи эса 26 сўмга тўғри келди. Ундан кейинги йилларда ҳам 
шунга ухшаш натижалар олинди.

Узбекистоннинг жануби (Термиз ва Ж арқўрғон районлари) 
да помидор уруғи февралнинг боши ёки ўрталарида очиқ ерга 
экилади ва апрелнинг учинчи ўн кунлигида, яъни Тошкент об­
ластида кўчат ўтцазиш учун қулай муддатда кўчатлар тайёр 
бўлади. Ж арқўрғон районидаги «Ленин йўли» совхозида уруғ- 
лар  СО Н —2,8 сеялкада экилади. Очиқ ерда ўстирилган кўчат- 
лар  икки марта ўтоқ ва икки марта ягана қилинади, икки марта 
минерал ўғитлар билан озиклантирилади, олдиндан олинган 
эгатлар бўйлаб икки марта (талабига қараб) суғорилади. Ана 
шундай кўчатлар Тошкент областида гектаридан 410 ц ҳосил 
берди ва минг донаси 1 сўм 40 т — 2 сўмга, парникларда етиш­
тирилган маҳаллий кўчатларнинг минг донаси эса 9— 12 сўмга 
тушди.

Келтирилган мисоллар жанубда мамлакатнинг шимолий ра- 
йоплари учун очиқ ерда кўчат ўстириш, шубҳасиз, катта истиқ- 
болга эга эканлигидан далолат  беради.



ПЛЕНКА ТАГИДА ЭРТАГИ САБЗАВОТ ЕТИШТИРИШ
Урта Осиёда ва Қозоғистонннпг жанубида кейинги вақтлар- 

да устига плёнка ёпилган ерларда эртаги сабзавот етиштириш 
кенг тарқалмоқда. Парниклар атрофидаги эртаги сабзавот 
етиштиришга мўлжалланган  махсус участкаларда ҳам, сабза­
вотчилик бригадаларининг одатдаги дала участкаларида ҳам 
сабзавот экинлари плёнка тагида ўстирилади.

Бундан мақсад фақат мўл ҳосил етиштириш эмас, шу билан 
бирга мумкин қадар эртаги ҳосил етиштириш бўлгани учун, 
плёнка ёпилган участкаларга энг эртапишар экинлар: бодринг­
н и н г— Узбекистон 740, Дурагай 220, Успех 221, Урожайний 86 
навлари; помидорнинг — Талалихин 186, Белий налив, эртаги 
Молдавский ва бошқа навлари; карам н и нг— Биринчи номер, 
кузда эса, Дербент навлари; картошканинг — эртаги Приекульс- 
кий, Седов навлари экилади.

Плёнка тагида эртаги сабзавот етиштириш учун мўлж аллан- 
ган ерлар текис, жануб ёки жануби-ғарб томонга бир оз нишаб- 
роқ, зарарли шамоллардан яхши тўсилган, сувга сероб ва унум­
дор бўлиши керак.

Тупроқ куздаёқ сабзавот кўчатлари ўтқазишга тайёрлаб қў- 
йилади. Эгатлар ҳам кузда олинади, шундай қилинса, кўкламда 
уруғ сочиш ва кўчат ўтқазиш ишларини мумкин қадар қисқа 
муддатларда тугаллаш имкони яратилади. Плёнка ёпилган 
участкаларда одатда бир йилда 2—3 марта ҳосил етиштирила­
ди. Шунинг учун бундай ерларга органик ва минерал ўғитлар 
аксари оширилган нормаларда солинади.

Плёнка ёпилган ерга уруғ сепиш ва кўчат ўтқазиш очиқ ер- 
дагидан кўра анча эртароқ бошланади. Помидор ва бодринг 
сингари иссиқсевар ўсимлик кўчатлари мартдаёқ, карам ва кар ­
тошка февралнинг ўрталарида, совуққа чидамли карам навлари 
эса (Дербент ва бошқа навлар) ҳатто куздан бошлаб ўтқазила- 
ди. Урта Осиёнинг кўпчилик районларида кўкат сабзавотлар­
ни (редиска, укроп, барра пиёз ва бошқалар) плёнка тагида бу­
тун қиш бўйи ўстиравериш мумкин.

Ж уда эртаги ҳосил етиштириш учун помидор, карам ва бод­
рингнинг тувакчаларда ўстирилган кўчатлари ўтқазилгани маъ- 
қул, уруғдан экиш учун эса ф ақат калибрланган йирик уруғ- 
лар ишлатилади. Бодринг уруғини экишдан олдин сувда ёки 
ўсиш стимуляторлари эритмасида (0,01% ли никотин кислота 
ва бошкалар) ивитилади. Плёнка тагида ўстириладиган сабза­
вот экинларини экиш ва кўчатини ўтқазиш схемалари очиқ ер­
да ўстиргандагидан фарқ қилмайди, аммо баъзан ўсимликлар- 
ни парваришлаш қулай бўлишини кўзлаб, қўшқаторлаб экилади 
ва устига сербар (икки энли) плёнка ёпиб қўйилади.

Уруғ экилиб ёки кўчатлар ўтқазилиб бўлиши биланоқ участ­
ка тепасини ишком ёки чодир шаклида пана қилинади ва ўсим-



ликларнинг нормал ўсиб, ривожланиши учун барқарор об-ҳаво 
шароити бошланиши билан улар йиғиштириб олинади.

Плёнка тагида ўстирилган ўсимликларни парваришлаш ички 
температура 25— 30° дан ошиб кетишига йўл қўймаслик учун 
пана жой ичини шамоллатиб туришдан иборат. Помидор етишти­
ришда плёнкалар ёпилган жой ичи айниқса яхшилаб шамолла- 
тилиши, бодринг ҳамда карам ўстиришда эса камроқ шамолла- 
тилиши керак.

П АРН И КЛАРД А САБЗАВОТ ЕТИШ ТИРИШ

Э к и н  о б о р о т и .  Ҳар хил типдаги (иссиқ, илиқ, совуқ) 
парник ва кўчатхоналардан самарали фойдаланиш учун парник­
ларда  алм аш лаб  э к и ш — экин обороти (ёки ром обороти) схе­
малари тузиб чиқилади.

Қишда парникларда кўкат ўстириш, гулкарам етиштириш; 
кеч киш ва эрта баҳорда карам, помидор ва бошқа хил томат- 
дош сабзавот кўчати, кеч кўклам ва ёзда гулкарам ва карам, 
бодринг, помидор ва бошқа хил сабзавот етиштириш мумкин. 
Мисол тариқасида Узбекистон учун тавсия этиладиган парник 
экин обороти схемаларидан баъзиларини келтириб ўтамиз (10- 
ж адвал) .

1C- ж а д в а л
Экин оборотнкинг тахминий схемалари

Экин Иш процесси Ишларни1'г бошланиши 
ва тугаллаш муддати

Кўкат сабзавог ёки 
гулкарам

Эртаги карам

Помидор

Эртаги сабзавот

Пиёз

Оддий карам ёкн гулкарам

Эртаги карам

Эртаги сабзавот 
(бодринг, помидор)

I схем а
Уруғ сочиш, илдизмеваларини 

ўтқазиш ва кўкат ўстнриш; 
гулкарамни етилтирнш 

Кўчатини пикировка қилиш ва 
ўстириш 

Кучатини пикировка қилиш ва 
ўстириш 

Кўчаг ўтқази'" ва сабзавот 
етиштириш

II схема
Уруғ сочиш ёки нўш пиёз 

экиш ва барра пиёз ўстнриш 
Кўчат ўтқазиш ва карам 

ўсгириш
III схема

Уруғ сочиш, пикировка қилиш 
ва кўчат ўстириш 

Кўчат ўтқазиш ва сабзавот 
етиштириш

I. X  — I. и 

I. II — 10. Ill 

10. Il l — 20. IV 

20. IV — I. V III.

I. V I I I — 15. II 

15. I I — 15. V

15. X II — 15. I l l  

15. I l l — I. V III



Экин обороти схемалари парник ромлармпинг неча марта 
айланишига ва ҳар бир парник роми ҳисобига қанча асосий 
ҳамда қўшимча маҳсулот олинишига қараб баҳоланади.

Бодринг — асосий парник экини. Уни одатда илиқ ёки ним 
илиқ парникларда ўстирилади. Узбекистон Сабзавот-полнз экин­
лари ва картошкачилик ИТИида яратилган Узбекистон 740 
ва Тошкент 86 навлари шу мақсад учун энг яхши ҳисобланади.

Тувакчали кўчатлари теплицаларда ёки илиқ парникларда 
кўпайтирилади. М айсалар 3— 5 та чин барг чиқарган пайтида — 
мартнинг биринчи ёки иккинчи ярмида парникларга ўтқази- 
лади.

Гўнг босилган парникнинг қоқ ўртасида чуқурлиги 12— 15 
см ва эни 35—40 см келадиган ариқча олинади, унга 25 см к а ­
линликда чим тупроқ аралаштирилган ( 1 : 1  нисбатда) чиринди 
солинади. Парникнинг қолган юзасига 10— 12 см қалинликда 
парник тупроғи ёт^изилади.

Тайёр парникка кўчатлар учлари жануб ва шимол томонга 
ётқизиброқ икки қатор қилиб, ш ахмат тартибида ўтқазила- 
ди. Ҳар бир парник роми тагига 6—8 дона кўчат жойлаш тири­
лади.

Бодринг кўчаглари парникларга ўтқазиб бўлингандан кейин 
чуқурчаларга сув қуйилади, ҳаво очиқ пайтларда эса ромлар 
устига мат тўсиб, салгина сояланади. Кейинчалик ф ақ ат  кечаси 
мат ёпилади ва айрим ҳоллардагина (қаттиқ совуқ бўлганда, 
қор ёққанда) кундузи ҳам матлар ёпиғлиқ туради.

Бодринг етиштирнладиган бутун давр мобайнида парниклар 
температураси кундузи 25—28°, кечаси 15—20°, ҳаво намлиги 
эса 85—95% атрофида сақлаб  турилади.

Парниклар, айниқса дастлабки даврда, эҳтиётлик билан ш а­
моллатиб турилади, чунки бодринг кўчатлари температуранинг 
кескин ўзгаришини кўтара олмайди. Уларни мароми билан ш а­
моллатиш ҳаво намлиги меъёрида бўлишини ҳамда усимликлар 
ривожланишига ва урғочи гуллар ҳосил бўлишига фойдали т а ъ ­
сир кўрсатувчи карбонат ангидридни юқори д ар аж ад а  сақлаб  
туришга ёрдам беради.

Кўчат ўтқазилгандан 8— 10 кун ўтгач, тупроқ салгина юмша­
тиб қўйилади, кейинчалик, ўтларни йўқотиш ва суғорнш эгат­
лари олиш учун чопиқ қилинади.

Бодринг гулга киргунча ҳар 3— 5 кунда чуқурчаларга сув 
қуйиб (ҳар бир ромга бир лейкадан) суғорилади, ҳаво салқин 
пайтларда эса илиқ сув сепилади. Кейинчалик майсалар чопиқ 
пайтида олинган эгатлар орқали суғорилади.

Усимликларни димлаш парникда бодринг ўстиришнинг са ­
марали усули булиб, бу тадбир кўчатлар дастлабки ўсиш д ав ­
рида икки марта утказилади.

БОДРИНГ



Бодринг гуллари барвақт, яъни об-ҳаво унча исиб кетмасдан 
ва ҳашаротлар пайдо бўлмасдан олдинроқ, сунъий равишда 
чапглантирилади.

Парник бодрингги минерал ва органик ўғитлардан яхши баҳ- 
ра олади. Кўчатлар ўтқазилгандан бир ярим — икки ҳафга ўт- 
гач майсаларни озиқлантиришга киришилади ва ҳар 8— 10 кунда 
такрорлаб турилади, бунда 10 л  сувга 15—30 г аммиакли селит­
ра ва 30—60 г суперфосфат аралаштирилади. Усимликнинг веге­
татив органлари яхши авж олмаса, азотли ўғит миқдори бир оч 
оширилади. Башарти ўсимликлар яхши ўсса-ю, аммо ҳосил туги- 
ши суст бўлса, фосфор билан озиқлантириш кучайтириладн.

Секин ўсадиган навларнннг (Узбекистон 740, Неросимий) 
ҳосилсиз новдалари, эски ёки касал теккан барглари юлиб таш ­
ланади ёки чилпиб қўйилади. Тез ўсадиган (қалинпалак) Клин 
нав бодрингни кўчатлик пайтидаёқ иккинчи барги юқорироғи- 
дан чилпиб ташланади. Кейинчалик ён новдаларини ҳам икки- 
уч бўғим қолдириб чилпиб турилади.

Парник бодрингги кўчат ўтқазилгандан кейин 35—45 кун 
ичида ҳосилга киради ва бу давр 50—70 кун давом этади.

Ҳосилдорлиги ҳар бир парник роми ҳисобига 8— 14 кг ни 
ташкил қилади.

ПОМИДОР

П арникларда ўстириш учун Перемога 165, М аяк 12/20—4, 
Майкоп урожайний каби помидор навлари тавсия этилади. Бу 
навларнннг ҳаммаси ҳам нисбатан эртапишар ва тупи ғуж бу­
либ ўсади, шунинг учун уларни қалинроқ қилиб ўтқазиш мум­
кин.

Помидор уруғи январнинг иккинчи ярмида теплицадаги 
яшикларга сепилади, униб чиққан ниҳоллар 8— 10 см диаметр­
ли сопол тувакчаларга ёки чиринди кубикчаларга олиб ўтқа- 
зилади. Орадан 50— 60 кун ўтгач, мартнинг иккинчи ярмида, 
яъни кўчатлар 5—6 тадан чинбарг чиқарган пайтида ним илиқ 
парникларга ўтқазилади.

Парниклардаги гўнг устига 18—20 см қалинликда тупроқ 
солинади, бу тупроқ 1 : 1 нисбатда қориштирилган чиринди ва 
чим тупроқ аралаш масндан тайёрланиши керак. Ҳар 1 м 2 юза- 
га 40—50 г ҳисобидан суперфосфат қўшилади. Кейинчалик 
ўсимликлар тагига оз-оздан тупроқ сола бориб, унинг қалипли- 
ги 25 см га етказилади.

Кўчатлар уч қатор ўтқазилади, қатордаги туплар оралиги, 
ўсимликларминг навига ва шакл бериш усулига қараб, 25—40 
см бўлади. Шундай қалинликда ўтқазилганда ҳар бир парник 
роми тагига 9— 12 туп ўсимлик жойлашади. Кўчат қия қилиб 
ўтқазилиб, поясининг бир қисми (баргларигача) тупроққа кўми- 
лади. Ҳаво исиши билан парник ромлари олиб қўйилади ва 
ўсимликларни қозиқлар ёки сўриларга кўтариб боғланади.



Парниклардаги температура кундузи хаво очиқ пайтларда 
25—28°, ҳаво булут пайтларда 15—20° ва кечаси 12— 18°, ҳаво- 
нинг намлиги эса 60—65% бўлиши лозим. Усимликлар ҳар
5—6 кунда бир марта, ҳар бир парник ромига 20 л  ҳисобидан 
суғорнб турилади, ҳаво илий бошлагандан кейин эса кўчатлар 
эгатлар орқали суғорилади. Гуллаш даврида ўсимликлар су- 
юқ минерал ва органик ўғитлар билан ҳар 10— 15 кунда бир 
марта озиқлаптириб турилади.

Эртаги ва мўл ҳосил етиштириш учун усимликларнинг ён 
шохлари олиб ташланиб, бир, икки ёки уч пояли туп шакли бе­
рилади. Қолдирилган ҳар бир пояни ҳам 3— 5-гул шодалари 
юқорисидан чилпиб ташланади. Шунда кичик ҳажмли ихчам 
туп ҳосил бўлади.

Помидор ҳосили қанча барвақт етиштирилмоцчи ва туплар 
қанча зич ўтқазилган бўлса, тупларда шунча кам поя қолдири- 
ладн ва улар шунча пастроқдан чилпиб ташланади..

Гулларнинг тўкилишини камайтириш ва меваларнинг ўси- 
шнии тезлаштириш учуп гул шодалари устига ўстирувчи мод­
далар пуркалади.

Усимлик туплари атрофидаги тупроқ вақт-вақтида гм ш а т и б  
турилади ва салгина чопиб қўйилади.

Ҳар бир парник роми ҳисобига етиштириладрган ўртача ҳо- 
сил 10— 12 кг ни ташкил цилади.

ГУЛКАРАМ

Гулкарамнинг эртаги Грибовский, Отечественная ва Сне­
жинка навлари энг яхши навлар ҳисобланади. Гулкарам уру­
ги илиқ парникларга декабрнинг бошларида тувакчаларга эки­
лади. Февралнинг бошларида 3—5 та барг чиқарган кўчатлар 
икки томонлама нишаб томли ним илиқ ёки совуқ парникларга
3—4 қатор қилиб ўтқазилади. Қатордаги ўсимликлар оралиғи 
25—30 см дан қилинади.

Февралда ўтқазилган карам ҳосили одатда апрелда — май- 
нинг бошларида йиғиб олинади. Ҳар бир парник роми ҳисоби- 
га 4 ^ 6  қд_хосил тўгри келади, ҳар бош карамнинг ўртача ваз- 
ii<4tT0-/500).
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Редиска  Урта Осиёда йилнинг бутун совуқ даври мобайнида 
парпикларда ўстирилади. Бироқ куз ва қишда илдизмевалар 
жуда кеч етилади ва ҳосилдорлиги пасайиб кетади. П арник­
ларга экиш учун редисканинг қуйидаги: эртапишар навлари­
дан — Сакса; ўртапишарларидан — Нимоқ — нимқизил; • П уш ­
т и — оқтумшуқ; уртача кечпишарларидан Сумалак ва Тошкент 
оқ редискаси каби навлар тавсия этилади.



Редиска — ним илиқ ёки совуқ парникларга ёхуд кўчатхона- 
ларга  сепилади. Тенг баравар аралаштирилган чиринди ва чим 
тупроқдан иборат аралаш ма редиска етиштириш учун энг яхши 
тупроц ҳисобланади. Тупроқ қаватининг қалинлиги юмалоқ ил­
дизмевали навлар учун 12— 13 с м ,  узунчоқ илдизмевали навлар 
учун эса 16— 18 с м  бўлиши керак. Редиска уруғи парник сеял­
каси ёрдамида ёки қўлда 1,5 с м  чуқурликка сепилади. Экиш 
нормаси, уруғнинг йириклигига қараб, ҳар бир ром остига 4— 
7 г .  Биринчи барги пайдо бўлиши биланоқ ниҳоллар ягана ки­
линиб, навига қараб, ҳар 3—5 с м  оралиқда биттадан ўсимлик 
қолдирилади.

Оптимал температура 15— 18°. Ниҳоллар пайдо бўлаётган 
даврда, ўсимликлар ғовлаб кетмаслиги учун, температура 5— 
С° га туширилади. Парниклар ҳатто совуқ пайтларда ҳам ш а­
моллатиб турилади. Редиска нам тупроқни хоҳлайди, айниқса 
илдизмевалар ҳосил цилаётган даврида тупроқ сернам бўлиши, 
шу пайтда уни тез-тез ва қондириб суғориб туриш керак.

Редиска нави ва экиш муддатига қараб майсалар кўринган- 
дан кейин 20—40 кун ўтгач ёки ундан кечроқ пишади. Ҳосил- 
"орлиги ҳар бир парник роми ҳисобига 5—8 к г .

С а л а т ,  и с м а л о қ ,  у к р о п  иссиққа талабчан эмас (кундузн 
15—20° ва кечаси 6—8°), ўсув даври қисқа (25—40 кун). К иш ­
да ёруғлик етишмаслиги сабабли бу давр анча узоққа чўзила- 
ди. Кўкат сабзапотлар озиқ моддаларга ва тупроқнинг физи- 
кавий хоссаларига ниҳоятда талабчан. Шунинг учун бу экин­
лар ўстириладиган тупроқ унумдор бўлиши керак (бир қисм 
чим тупроқ, икки қисм чиринди ва 10— 15% қум). С алат  пар­
никларга (битта ром тагига 1,5 к г  ҳисобида) уруғдан экилади 
ёки кўчати ўтқазилади. Исмалоқ билан укроп уруғи ивитилиб 
(ҳар бир ром тагига 30—40 г )  экилади.

Қ а й т а  к ў к л а й д и г а н  к ў к а т  э к и н л а р н и н г  ер усти массаси ил- 
дизмеваларида (петрушка, сельдерей), пиёзчаларида (барра 
пиёз) ёки илдизпояларида (шовул) тўпланган озиқ моддалар 
ҳисобига ўсади. Бундай ўсимликлар ҳам уруғдан экиладиган 
усимликлардан фарқли ўлароқ, иссиққа талабчан эмас, етарли 
ёруғлик бўлган жойда яхши ўсади.

П арникларда петрушка билан сельдерей оғирлиги 20—30 г  
келадиган илдизлардан ўстирилади, уларнинг озицланиш майдо­
ни 7— 10X 5—7 с м  бўлнши керак. Битта парник роми остига 
8— 12 к г  петрушка ва 13— 15 к г  сельдерей илдизи кетади. 
Пиёзнинг майда бошчалари (нўшлари) экилади. Майда-йирик- 
лигига қараб, ҳар бир ром остига 10— 16 к г  нўш пиёз кетади.

Пиёз билан петрушка уруғдан экилса ҳам бўлади, аммо 
бунда уларнинг ўсув даври жуда чўзилиб кетади. Сельдерейни 
парникларга кўпинча 3—4 та барг чиқарган пайтида кўчат 
қилиб ўтқазилади.

Парник ва кўчатхоналарда ўстирилган кўкат сабзавотлар­
ни парваришлаш керакли температурани сақлаб туриш, ягана-



лаш  ва суғоришдан иборат. Ҳар бир парник роми ҳисобига ку­
йидаги миқдорда кўк масса ҳосили олинади: барра пиёз 15—20 
кг, салат  4—6 кг, петрушка 8— 10 кг, укроп 3—4 кг, исмалоқ
4— б кг, сельдерей 5—8 кг.

Кўкат экинларни узоқ сақлаб бўлмайди, шунинг учун улар 
йиғиштириб олиниши биланоқ реализация қилинади.

САБЗАВОТНИ АСРАБ ЕТИ Л ТИ РИ Ш

Куз-қиш даврида кўпинча сабзавот экинларини асраб етил- 
тириш, қўшимча ўстириш ва уларни сақлаш  учун парниклар* 
дан фойдаланиладн. Кузда ҳали тўла етилмаган ҳолида йиғиш- 
тириб олинган помидор, қовоқ каби сабзавот меваларини теп­
лица ва парникларга териб қўйиб етилтирилади. Бу жойлар* 
даги юқори температура ва қуруқ ҳаво меваларнинг тез етили* 
шига ёрдам беради.

Барглардан  озиқ моддалар оқиб келиши ҳисобига сабза- 
вотнинг маҳсулдор органи (масалан, гулкарам боши)ни катта- 
лаштириш қўш имча етилтириш деб аталади. Бу усул очиқ ер­
дан баъзи бир хил янги сабзавот (асосан гулкарам) олиб 
туриш муддатинн узайтириш имконини беради. Карамдан 
ташқари, порей-пиёз, петрушка, сельдерей ва ромен салат ҳам 
цўшимча ўстирилади.

Гулкарамнинг Ю малоқ бош ва Эртапишар деб аталувчи 
сербарг навлари қўшимча ўстириш учун энг яхши ҳисобланади. 
Қўшимча равишда ўстиришга мўлж алланган  гулкарам кўчати 
ёз охирида, август ойида ерга утқазилади. Кузги қора совуқ- 
лар бошлангунча бундай карам тупбарг ҳосил қилади ва май­
да (диаметри 3—5 см келадиган) бошчалар ўрайди. Кузда, 
қаттиқ совуқлар бошланиши олдидан бундай карамни илдизи 
билан кўчириб олиб, гўнгдан тозаланган парнмк ва кўчатхона- 
лар  тубига кўмилади. Бунда яхши ривожланган сербарг Усим­
ликлар бошчаси юқорига қилиб — вертикал ҳолатда ^ўйилади 
ва устига тупроц тортиб, биринчи баргларига қадар кумилади.

Битта парник роми остига 45—70 туп усимлик жойлашти­
рилади. Усимликларнинг қўшимча ўсиши қоронғида кечади. 
Бунинг учун парниклар (кўчатхоналар) устига тахта тўсиқ 
ёки ромлар ва матлар ёпиб қўйилади, қаттиқ совуқ пайтларда 
эса устига похол ёпиб ёки тупроқ тортиб, иситилади.

Оптимал температура 0 — 4 , ҳавопинг нисбий намлиги 85— 
90% бўлиши керак. Урта Осиёда сабзавот экинлари қўшимча 
ўстириладиган даврда температура ам алда анча юқори була­
ди. Қўшимча ўстириш даври карам бошларининг дастлабки 
катталигига ва температура шароитига қараб, 1,5—3 ой ва уи- 
дан ҳам узоқроқ давом этади. Шу давр ичида карам бошлари 
уч-турт баравар катталаш ади ва январь ойида вазни 250—■ 
300 г га етади. Битта парник роми ҳисобига 15—20 кг маҳсу- 
лот олинади.



Брюссель карами, савой карами ва бошқа карам турлари­
ни ҳам худди гулкарам каби қўшимча ўстириб етилтириш мум­
кин.

Битта парник роми остига 400—500 туп порей-пиёз, 300— 
350 та петрушка илдизи, 150— 180 туп сельдерей кўмиш мумкин. 
Қўшимча ўстнрилгандан кейин ҳар бир ром ҳисобига 15— 18 
кг порей-пиёз, 10 кг чамасида петрушка, 12— 13 кг сельдерей 
олинади.

Урта Осиёда теплицаларда асосан помидор ва бодринг етиш­
тирилади. Куз-қиш даврида теплица майдонининг катта қисми 
помидорга, куз-кўклам даврида эса бодрингга ажратилади. 
Бошца сабзавот экинлари кичикроц майдонларда, ёки асосий 
экинлар орасида (зичлаштириш тартибида) етиштирилади.

Стеллажли теплицаларда касаллик ва зараркунаидаларга 
царши курашиш мақсадида тупроц ҳар йили янгиланиб тури­
лади. Бу иш асосий экин — бодринг экиладиган пайтга мўл- 
ж аллаб  ўтказилади. Ер теплицаларда ҳам худди шу мацсадда 
бодринг ва помидор экинлари навбатма-навбат (йил оралатиб) 
экилади.

Теплицаларда бодринг етиштириш учун жуда сояпарвар ва 
теплица шароитига мувофицлашган навлар танлаб олинади. 
Урта Осиёда куз-циш даврида ўстириш учун Тепличний гибрид 
40 (Fi) нави, циш-кўклам даврида ўстириш учун эса, Много- 
плодний ВДН Х ва Одностебельний 33 навлари районлаштири- 
рилган.

Теплицаларга дурагай уруғлар экилса, бодринг ҳосилдорлн- 
ги анча (40% га цадар ва ундан ҳам кўпроц) ошади. Узбекпс- 
тонда Клин навини Астрахань нави билан ва Телеграф навини 
Астрахань нави билан чатиштириш натижасида яратилган ду­
рагай уруғларни экиш яхши натижа беради.

Уруг экиш ва кўчат ўтцазиш муддатлари теплицалар типи- 
га цараб белгиланади. Қишки теплицаларга уруғ экиш учун 
декабрнинг охири, кўчат ўтцазиш учун эса япварнинг иккинчи 
ярми — февралнинг бошлари энг цулай муддат ҳисобланади.

Баҳорги (биологик ёқилғили) теплицаларга кўчатни фацат 
мартнинг бошларида ўтцазиш мумкин. Шунга кўра, уруғлар 
парникларга январнинг иккинчи ярмида экилади.

Уруғни экишда аввал 12 соат сувда ивитиб ва ундириб ке­
йин сепилади. Уруғлар теплицалардаги экии кўпайтириладпгаи 
яшикларга экилади. Ниҳоллар кўклагандан кейин кичик ҳажм- 
ли сопол ёки стеллаж ларга ўрнатилган 8— 10 см диаметрли 
гўнг-тупроқ тувакчаларга пикировка қилинади. Уруғни бево­
сита тувакчаларга экса ҳам бўлади.

ТЕПЛИЦАЛАРДА САБЗАВОТ ЕТИШТИРИШ

БОДРИНГ



Кўчатларни парваришлаш тегишли температура (20— 25°) 
ва намликни сацлаб туришдан иборат. 3—4 та барг чицарган, 
яхши ривожланган 40—45 кунлик кўчат ўтцазишга тайёр ҳи~ 
собланади.

Теплицалардаги бодринг кўчати ўтцазиладиган тупроц ен­
гил, аммо унумдор бўлиши керак. Бунинг учун ер теплицаларга 
ҳар йили 1 м2 га 25 кг ҳисобидан гўнг ёки компост, стеллажли 
теплицаларга эса чиринди билан чим тупроц ёки юцори сифат­
ли дала тупроғи аралашмаси солинади. Кўчат ўтцазишдаи 
олдин 1 т аралаш мага 4— 5 кг ҳисобидан суперфосфат цўши- 
лади. Стеллажлардаги  тупроц цавати 15 см чамасида бўлиб, 
кейинчалик устига цўшимча тупроц сепилиб, 20— 22 см га 
етказилади.

Кўчат мумкин цадар чуцур ўтцазилиб, поясининг пастки 
цисмидаги баргларига цадар кўмилади. Ер теплицаларда усим­
лик цаторлари звенонинг бўйига цараб 9 0 x 6 0  см оралицда 
жойлаштирилади, цатордаги ўсимликлар ораси эса 40—50 см 
бўлиши керак. С теллаж ларда ўсимликлар ораси 30 см дан ци- 
лиипб, икки-учта бўйлама (узунасига кетган) цаторларга жой­
лаштирилади.

Теплицаларда температура цуёшли кунларда 25— 28°, бу­
лутли кунларда 20—22° ва кечаси 15—20° атрофида сацлаб ту­
рилади. Усимликларнинг цизиб кетишига йўл цўймаслик учун 
кўкламда теплицалардаги ойналарни борат эритмаси билан 
оцлаб цўйилади.

Теплица ичидаги ҳавонинг оптимал намлиги 85—95% бўли- 
ши лозим. Бундай юцори дараж адаги  намликни яратиш учун 
теплицалар мароми билан шамоллатилади, суғорилади, ф ацат 
тупроц ва ўсимликларга эмас, балки теплица поли ва деворла- 
рига ҳам сув пуркаб турилади.

Бодринг тез-тез, 2—3 кунда бир марта (совуц кунларда илиц 
сув билан) сугориб турилади. Май ойида стеллажли теплица­
ларда  бодринг цар куни, ер теплицаларда камрок;—4— 5 кунда 
бир марта сугорилади. С теллажларда ўстирилганда тупроцни 
ишлаш уни салгина юмшатишдан, кейинчалик эса ўсимлик ил­
дизлари ёнига тупроц сепишда, ер теплицаларда тупроцни иш­
лаш, кетмон чопиц цилиш ва ўсимлик туплари бўғзига тупроц 
уюб цўйишдан иборат. Кўчат ўстириш даврида майсалар икки 
марта озиклантирилади. Биринчи озиц майсалар дастлабки чин­
барг чицарган пайтда — суперфосфат цўшилган мол гўнги ивит- 
маси ва иккинчи озиц майсаларда учинчи чинбарг пайдо булган 
пайтда — минерал ўғитлар эритмаси берилади.

Усимликлар доимий жойга ўтцазилгандан кейин яна бир 
неча марта (ҳар 7— 10 кунда) органик ва минерал ўғитлар би­
лан озицлантирилади. Бунинг учун ўсув даврининг бошларида 
ўғитларнинг кучсиз эритмаси (15 г аммиакли селитра, 20—30 г 
суперфосфат ва калий хлорид) ишлатилади. Ҳосил ёппасига 
териладиган даврда эритма концентрацияси оширилади, бунда



10 л  сувда 30 г га қадар аммиакли селитра, 40 г суперфосфат 
ва 20 г калий хлорид эритилади. 1— 1,5 м2 ерга 10 л  эритма 
сарфланади.

Бодринг етиштиришда, айниқса, гидропоника усулида ўсти- 
ришда ўсимликларни карбонат ангидрид билан озицлантириб 
туриш зарур, бунда теплица ҳавосида унинг концентрацияси 
0,4—0,5% га етказилиши лозим.

Бодринг палаги сўрига (ш палерларга) кўтариб ўстирилади. 
Ер теплицаларда бундай сўрилар тиккасига тортилган каноп- 
дан қилинади. Усимликлар ўса борган сайин бош поясини ка­
нопга (2—3 та барг оралатиб) боглаб борилаверади. С теллаж ­
ли теплицаларда вертикал сўри ёки стеллажлар орасидаги 
ыулак томонга қия қилинган чодир шаклидаги сўридан фойда- 
ланилади. П алак  учини чилпиб туриш йўли билан ўсиши ростлаб 
турилади. Клин типидаги кўп шохлайдиган бодринг навлари 
кўчатлик пайтидаёқ иккинчи чин барг юқорисидан биринчи 
марта чилпиб қўйилади. Бош поянинг дапоми бўлган асосий 
повданинг бўйи сўрининг энг юқоридаги симига етганда Усим­
ликлар иккинчи марта чилпилади. Биринчи ва иккинчи тартиб- 
даги новдалар иккинчи барг юқорисидан, учинчи тартибдаги 
новдалар эса, биринчи барг юқорисидан чилпилади.

Многоплодний ва Одностебельний — 33 навларининг палаги 
унча узун ўсмайди, ён новдалари ҳам кўп эмас. Шунинг учун 
уларнинг бош пояси чилпилмасдан, балки ф ақат  ён новдалари- 
нинг учлари иккинчи барг юқорисидан олиб ташланади.

Кичик теплицаларда бодринг қиш ва эрта кўкламда сунъий 
равишда, қўлда чанглантирилади (1 7 -раем). Узиб олинган эр­
как гулнинг гултожиси юлиб ташланади-да, урғочи гул ичига 
киритиб, чангчиларнинг уруғига тегизилади. Битта эркак  гул 
билан икки-уч дона урғочи гул чанглантирилади. Эрталаб  соат 
9 дан кундузи соат 12 гача бўлган вақт чанглантириш учун энг 
қулай ҳисобланади. Сунъий чанглантириш жуда сермеҳнат иш. 
Шунинг учун катта теплицалардаги бодринг гулларини чанг­
лантириш пайтида уларга асалари қутилари (1000 м 2 га бир 
асалари оиласи) жойлаштирилади.

Стеллаж ларда ўстирилган ўсимликларнинг пастки қисмла- 
ри ҳосил тугиб бўлган ва барглари курий бошлаган пайтда баъ­
зан уларни яшартириш чораси қўлланилади. Бунинг учун усим­
ликлар сўридап туширилиб, пастки барглари юлиб ташланади, 
яланғочланиб қолган пояларни ерга ётқизиб, устига тупроқ 
тортилади ва ф ақат  поя учи очиқ қолдирилиб, сўрига боғлаб 
қўйилади.

Теплицаларда дастлабки бодринг ҳосили ҳар 3—4 кунда 
бир марта, экин ёппасига ҳосилга кирган даврда эса ҳар куни 
терилади. Ҳар квадрат метр жойдан 20—25 кг гача ҳосил олиш 
мумкин.

Теплицаларда куэ-қиш даврида ҳам бодринг етиштириш 
мумкин. Бироқ бу даврда ўсимликлар ёруғлик етишмаслигидан



17- раем. Бодринг гулларини қўлда чанглантириш:
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қийналади, шунинг учун теплицаларни сунъий ёритиш самара­
ли бўлиши мумкин.

Куз-қиш даврида бодринг етиштириш учун кўчатлар усти 
очиқ кўчатхоналарда сопол ёки чиринди тувакчаларда ўстири- 
либ, сентябрда теплицага ўтқазилади. Куз яхши келган йил­
ларда бодринг октябрнинг иккинчи ярмидаёқ ҳосилга киради, 
аммо декабрдаёқ ўсимликларнинг ривожланиши ва ҳосил туги- 
ши тўхтайди. Бундан ташқари, бу даврда ўсимликлар кўпинча 
замбуруғли касалликлардан ёппасига нобуд бўлади. Шу сабаб­
ли бодринг ҳосили кам бўлади —  одатда 1 м 2 майдон ҳисоби- 
га 3— 4 кг  ни ташкил қилади, лекин 7 — 8 кг  га етиши ҳам мум­
кин.

Теплицаларда ўстирилган бодринг к а с а л л и к  ва з а -  
р а р к у н а н д а л а р д а н  каттиқ зарарланади. Энг кўп тар­
калган касалликлардан бири у н -ш уд р и н гд и р .  • Бодринг кўчати 
доимий жойга ўтқаэилгандан кейин бир неча кун оралатиб  
тупроқ бетига олтингугурт кукуни чанглаш бу касалликка қар-



ши курашда энг самарали тадбирлардан ҳисобланади. Бундай  
дорилаш ҳар 7— 10 кунда такрорланиб, мавсумда икки— уч 
марта ўтказилади.

Усимлик битларига  қарши бодринг палаги устига совун қў- 
шилган анабазин-сульфат эритмаси пуркалади (бир челак сув­
га 15— 20 г заҳарли модда ва 40 г совун қўшилади).

Теплицаларда ўстирилган бодрингни қаттиқ зарарлайдиган  
ўр ги м ч а к к а н а га  қарши ўсимликларга икки-уч марта Н И У И Ф —■ 
100 эритмаси (10 л  сувга 2— 3 г)  пуркаш энг яхши кураш чора- 
ларидан ҳисобланади.

ПОМИДОР

Теплицаларда помидор қиш-кўклам ва куз-қиш муддатлар­
да етиштирилади. j

Қиш-кўклам даврида помидор етиштириш ^\иш -кўклам д ав ­
рида помидор етиштиришдан асосий мақсад мумкин қадар эр­
таги ҳосил олишдир. Талалихин, Темно-красний, Майкоп уро- 
жайний каби навлар айни шу даврда ўстиришга энг цулай нав­
лар ҳисобланади; Перемога 156 нави қиш-кўкламда ўстириш 
учун районлаштирилган.

Қиш-кўклам даврида помидор техника воситалари билан 
иситиладиган қишки ёки биологик ёқилғи билан иситиладиган 
баҳорги теплицаларда ўстирилади. Қишда помидор уруғи кў- 
чатлар кўпайтириладиган теплицаларга, февралнинг бошлари­
да кўчириб ўтқазишни мўлжаллаб, декабрнинг бошларида се­
пилади. Баҳорги теплицаларга фақат мартнинг бошларида кў- 
чат ўтқазиш мумкин бўлганлиги учун, уруғ январнинг бош ла­
рида экилади.

Экишдан олдин уруғ гранозан (НИУИФ-2) билан дори- 
ланиб, сўнгра кўчат етиштирнладиган теплицалардаги стеллаж-  
ларга ўрнатилган яшикларга сепилади. Уруғ экиладиган тупроқ 
парник чириндисига 2 :  1 нисбатда чим тупроқ аралаштириб  
тайёрланади. 1 т аралашмага 7 кг  ҳисобидан суперфосфат қў- 
шилади.

Уруғ экилгандан 20—25 кун ўтгач, ниҳолларни теплица стел- 
лажларига 5 X 5  см дан қилиб пикировка қилйнади. Иккинчи- 
учинчи барглар пайдо бўлгандан кейин 1 0 X 1 0  см катталикда­
ги сопол ёки чиринди тувакчаларга иккинчи марта пикировка 
цилинади.

Кўчатлар доимий жойга ўтқазилгунча уларни парваришлаш  
температурани керакли дараж ада  (кундузи 22— 25°, кечаси 
10— 12°) ва ҳаво намлигини пастроқ (60— 65%) сақлаб туриш- 
дан иборат. Шунга кўра помидор кўчатлари нисбатан кам­
р о ц —  5— 7 кунда бир марта суғорилади.

Помидор кўчатларини ер теплицаларга ўтқазишдан олднн 
тупроцни цайта чопиб, ҳар 1 м 2 га 10— 25 кг  ҳисобида чиринди,



компост ёкн гўнг солинади, уларга 1 м 2 га 100 г ҳнсобида су ­
перфосфат ҳам цўшилади.

Стеллажли теплицалардаги помидор кўчати ўтцазиладнган  
тупроцни дала тупроги ёки чим тупроцца 1 : 1 нисбатда чнрин- 
дп аралаштириб тайёрланади. Қўчат ўтказишдан олдин ерни 
чопаётгаида 1 м 2 га 50— 100 г ҳисобидан суперфосфат солинади.

Кучатлар ғунчалай бошлаган пайтида бир томонга цияроц 
цилиб ўтцазплади. Стеллажли теплицаларда ўсимликлар ор а­
си паст бўйли павлар учун 30 см, тупи сершох, кучли ўсадиган  
навлар учуй 40 см чамасида бўлиши керак. Ер теплицаларда  
ўсимлик цатор оралари 60— 70 см  ва цатордаги ўснмликлар  
ораси 30— 40 см цилинади. Кўчатлар кўпннча икки цатор цилиб 
ўтцазпладп. Шунда илднз системаси рпвожланнши учун яхшп- 
рок шароит вужудга келади (1 8 - раем ).

Помидор кўчатлари дастлаб ҳар 7— 10 кунда бнр марта, 
кунлар испи бошлагандан кейин эса тез-тез сугориб турилади.

Теплицалар ичига газ кпритпб, ҳаво таркибидаги карбонат  
ангидрид мнцдориип 0,3— 0,35% га етказиш (ҳажм ҳисобида)  
яхши иатнжа беради.

Ер теплицаларда помидорни парваришлаш ўсимликларни  
чопиқ цилиш ва бўғзнни кўмиб цўйишдан иборат. Стеллажли  
теплицалар тупроғи бир-икки марта юмшатилади ва икки-уч 
марта янги тупроц солинади.



Ҳаво очиц пайтларда температура к у н д у зи .25— 28°, кечаси 
15— 18° атрофида сацлаб турилади. Ҳаво намлиги 60— 65% бу- 
лнши керак. Намлик бундан юцори бўлса, гули кўп тўкилади, 
усимликлар замбуруғ касалликларига кўпроц чалинади.

Усув даври мобайнида помидор экини бир неча марта мине­
рал ўғитлар билан озиклантирилади. Озицлантиришни цуйида­
ги тартибда ўтцазиш тавсия этилади (10 л  сувга г ҳисобида):

■Ўсув даври

Усимликлар илдиз отгандан 
кейин
2 — 3 та гул шодасида тугунча- 
лар пайдо бўлганда 
Мева тугиш даврида

Аммиакли Суперфосфат Калий
селитра хлорид

10— 16 30 — 50 10 — 15

15— 10 40 — 60 25
30 — 40 30 — 40 20 — 30

Кўчат ўстириш даврида стеллажнинг 1 м 2 га 10 л  ва кўчат 
доимий жойга ўтцазилгандан кейин ҳар туп ўсимликка 1 л  ҳи- 
собидан иш эритмаси сарфланади. Стеллажларда ўстирилган  
ўсимликлар 10— 12, ерда ўстирилган ўсимликлар 12— 15 кунда 
бир марта озицлантирилади. Экинни кучсиз (0,05— 0,1% ли) ка­
лий перманганат эритмаси билан суғориш помидорнинг замбу-  
р у ғ — стрик касаллигига царши профилактик кураш чораси си­
фатида яхши самара беради. Айни вацтда калий перманганат  
микроўғит хизматини ҳам ўтайдн. Бошца микроэлементлар—■ 
борат кислота, мис сульфат солиш ҳам яхши натижа беради.

Теплицаларда помидор сим ва канопдан цилинган тик сў- 
риларга кўтариб ёки ёғоч цозицларга боглаб ўстирилади.

Усимликларга одатда бир-уч шохли шакл берилади ва бў- 
йини муайян баландликдан оширилмайди. Кучли ўсадиган  
(Уральский многоплодний нави ва бошца) навларда битта поя 
цолдирилиб, ён шохлари (бачкилари) 3— 5 см га етганда юлиб 
ташланади. Поянинг учи эса, одатда, 5— 8- гулшодаси юцори- 
сидан юлиб ташланади. Гулшодаси цанча кам цолдирилса, ҳо- 
сили шунча барвацт етилади. Гулшодаси бир-бирига яцин жой- 
лашадиган, кучсиз усадиган эртапишар навлар 2— 3 шохли 
шакл бериб ўстирилади (19 -р асм ) .

Шамол бўлмаслиги, баъзан эса ҳавонинг намлиги ҳам гул­
ларнинг чангланишипи цийинлаштиради. Шунинг учун поми­
дор гулга кирган даврда теплица ичида ҳаво ҳаракатини в у ж у д ­
га келтириш учуп вентиляцияни кучайтирнш ва ўсимликлар  
поясига ёки сўринипг симига вацт-вацтида таёцча билан сал  
уриб, ўсимликларни силкитиб туриш тавсия этилади.

Гулшодаларпга физнологик актив моддалар (ўсиш стимуля- 
торлари) пуркаш кенг цўлланилади. Стимуляторлар сифатида  
0,005% ионцентрацияли 2,4-ТУ (трихлорфеноксисирка кислота) 
ёки 0,001% концентрацияли 2,4-ДУ (2,4 дихлорфеноксисирка  
кислота) препаратлари ишлатилади.



19-расм, Бир пояли (юқорида) ва икки пояли шакл бериб 
ўстирнлган помидор туплари.

Усиш стимуляторлари пуркаш натижасида гул ва тугунча- 
лар кам тўкилади, меваларнинг ўсиши ва етилиши тезлашади,  
ҳажми катталашади (2 0 -р а см ) ,  натижада ҳосилдорлик анча- 
гина (20— 30% га қадар ва ундан ҳам кўпроқ) ошади Усиш 
стимуляторлари таъсири­
да помидор тугунчалари  
уруғланмай ўсиши ва 
уруғсиз (партенокарпик) 
мевалар бериши мумкин.
Гулшодалар эрта кўк- 
ламда, ғунчаларнинг асо­
сий кўпчилиги очилган 
пайтда стимуляторлар би­
лан икки-уч марта дори- 
ланадн. Кейинчалик, об- 
ҳаво шароити яхшилаи- 
гач, мева тугиш нормал- 
лашади ва ўстирувчи мод­
далар билан дорилашга  
эҳтиёж цолмайди.

2,4-ДУ препаратини  
пуркашдан олдин новда 
учларининг усти ёпиб 
қўйилади, чунки дори 
барг пластинкалари шак­
лини ўзгартириб юборади.

Теплицаларда помидор 
етиштиришда кўпинча

20-расм. 2,4-ДУ препаратининг помидор липа- 
лари ўсишига таъсири (чапда стимуляторлар 
билан дориланган гул нюдаларидан етилган 

мевалар, ўнгда —  контроль).



меваларни этилен ёрдамида қизартириб етилтириш усули қўлла-  
нилади. Бунда помидор мевалари одатдаги усуллардагига қара- 
ганда икки баравар тезроц етилади.

Қиш-кўклам даврида ўстирилган помидор ҳар 1 м 2 жойдан  
12 кг  атрофида ҳосил беради.

Куз-қиш д ав р и да  помидор етиштириш. Теплицага августда  
ўтқазилган ўсимликлар келгуси йил июлга қадар ўсиб, ҳосил 
бераверади. Қишки совуқлар бошлангунча уларда кўплаб йи­
рик мевалар пайдо бўлади. Улар ноябрнинг биринчи ярмида 
етила бошлайди, бироқ қуёш нури камайган сайин бу процесс 
секинлаша боради. Куз-қиш даврида етиштириладиган поми­
дорнинг асосий ҳосили декабрь-январь ойларида пишади. Аммо  
бу даврда қуёш нури камайиб кетганлиги сабабли Усимликлар­
нинг ўсиши ва мева тугиши тўхтаб қолади. Февралда, ёруғлик  
кўпая бошлагач, ўсимликлар яна гуллаб, мева тугишга кириша- 
ди, бу ҳосил мартнинг иккинчи ярмида етила бошлайди, ап- 
релда эса ёппасига пишиб етилади. Мева тугиш июлга қадар, 
яъни далада помидор мевалари пишгунча давом этади.

Куз-қиш даврида етиштириш учуп Уральский мпогоплодний, 
Майкоп урожайний 2090 каби помидор навлари районлаштирил­
ган, аммо бошқа навлар, айникса Волгоград 5/95 навини ҳам 
бемалол экавериш мумкнн. Бу пав помидорнинг ўсув даври  
узоқ давом этиши, илдиз системаси кучли ривожланиши ва ж у ­
да серҳосиллиги теплицаларда узоқ муддат давомида ўстириш 
имконини беради.

Помидор уруғи июлда, бевосита гўнг-чиринди ёкн сопол ту ­
вакчаларга экилади, бу тувакчалар айни даврда бўш ётган ром- 
сиз парникларда туради. Биринчи яганалашда ҳар бир тувак- 
чада иккитадан, кейинчалик эса биттадан усимлик қолдирилади. 
Патак илдизлари кучли авж оладиган Волгоград 5/95 навининг 
кўчатлари тувакчасиз ўстирилса ҳам бўлади.

Кўчатлар августда теплицага ўтқазилади. Ер теплицаларда  
усимлик қаторларини кўндалангига— шарцдан ғарбга қараб  
жойлаштирилгаии маъқул. Узбекистон Сабзавот-полиз экинла­
ри ва картошкачилик ИТИ олиб борган тажрибаларнинг кўр- 
сатишича, қаторлари шарқдан ғарбга қаратилганда ўсимлик- 
ларга ёруғ яхши тушади, уларни парваришлаш осон бўлади ва 
ҳосилдорлиги ошади. Кўчатлар суғориб қўйилган эгатларга  
экилади ва тутиб кетгунча 1— 2 марта сув берилади. Усимлик- 
ларга бир-икки пояли шакл берилади ва бош поясининг учи 
чилпиб ташланмайди. Куз-қиш даврида ўстириладиган помидор- 
ми парваришлашдаги бошқа ишлар умуман теплицаларда қа- 
бул цилипган усулдан фарқ қилмайди.

Куз ҳавоси бошланиб, теплица ичидаги ҳаво намлиги ош- 
ган — ўсимликларда 3— 5 та гулшода пайдо бўлган пайтдан 
бошлаб уларга ўстирувчи модда пуркашга киришилади.

Усимликлар кўкламда қайта ўса бошлашидан олдин улар- 
пи ёшартириш тадбирларипи кўриш тавсия этилади. Бунинг



учун поянинг мева тугиб бўлгам цисмидаги барглари цирциб 
ташланади ва ўсимликни юмшатиб цўйилган тупроц устига ёт- 
цизиб туриб, поясининг пастки цисми устига янги нам тупроц 
тортилади. Ёшартириш одатда усимликлариинг шундан кейин­
ги ўсишини яхшилайди, помидор теришпинг давомийлигини 
узайтмради ва ҳосилдорликни оширади.

Куз-циш даврида ҳар м 2 жойдан 4 — 6 кг атрофида ҳосил 
олиш мумкин. Худди шу экиннинг ўзидан куклам-ёз даврида  
ҳам шунча ҳосил олинади. Куз-циш даврида усимликлар барг­
ларнинг цўнғир догланиши касаллигидан цаттиц зарарланади. 
Касаллик авж олишига ноқулай об-ҳаво шароити, теплицалар­
даги ҳаво намлигининг ортиб кетиши сабаб булади. К у р а ш  
ч о р а с и  тупроц ва теплица ичини аэрозоль препаратлар би­
лан яхшилаб дезинфекциялашдан иборат. Димлаш йўли билан 
тупроц дезинфекция цилинади. Усимликларга бордо суюцли- 
ги пуркаш профилактика тадбнрлари жумласига киради. Усим- 
ликларга кўчатлик чоғида бир марта ва доимий жойга ўтца- 
зилгандан кейин 2— 3 марта препарат пуркалади. Ҳавонинг 
намлиги ортиб кетишига йўл цўймаслик учун куз ҳавоси бош ла­
ниши билан, декабрь-январь ойларида суғоришни тўхтатиб. 
тупроц мульчаланади, теплицаларни шамоллатиш кучайтири- 
лади.

Қўнғир доғланиш касаллиги авж олишига юцори температу­
ра ҳам сабабчи бўлади. Шунинг учун декабрь-январь ойларида  
теплица ичидаги ҳаво температураси 8 — 10° га цадар пасайти- 
рилади. Февралдан бошлаб ҳаво температураси ва намлиги ас­
та-секин оширила боради, ўсимликлар органик ва минерал ўгнт- 
лар билан озицлантирилади.

Куз-циш даврида помидор етиштиришни баъзан февралда  
тугаллаб, теплицани кўкламги бодринг учун бўшатиб берилади. 
Етилмаган мевали усимликлар илдизи билан суғуриб олиниб, 
етилтириш учун илиц хоналар ичига осиб цуйилади.

ПАРНИК ОЛДИ УЧАСТКАЛАРИ

Парник ва теплицалар яцинида жойлашган ерларда эртаги 
сабзавот етиштириш учун хизмат циладиган жойлар парник, о л ­
ди участ калари  деб аталади. Бу участкаларга ҳар йили кўп миц- 
дорда минерал ва органик ўғитлар (гўнг, чиринди, компост ва 
бошцалар) солинади. Шунинг учун бундай участкаларнинг туп- 
роғи ниҳоятда унумдор бўлади. Парник олди участкаларинииг 
бир цисминн иситиш цувурлари ётцизиш ҳамда тупроцни иси­
тиш учун саноат корхоналарининг ишлатилиб бўлган иссицли- 
гини цўлланиш йўли билан илитма тупроцли экинзорлар таш ­
кил цилиш учун фойдаланиладн. Парник олди участкаларида  
хилма-хил сабзавот етиштирилади ва экинлар ўз биологик ху- 
сусиятларига мувофиц навбатланиб турилади. Парник олди



участкасининг бир цисми шовул, ровоч, шеролчин каби кўп 
йиллик сабзавот экинлари учун ажратилади.

Энг эртапишар навлар танлаб экилади ва мумкин цадар 
барвацт ҳоснл олишни таъминлайдиган агротехника гадбирла- 
ри кенг цўлланилади. Уругларни жуда барвацт экиш нмко- 
ниятига эга бўлиш учун уларни ивитиш ва чиництириш; чиринди 
кубикларда кўчат ўстириш ва уни ерга ўтцазишдан олдин ях- 
шилаб чиництириш; ўта барвацт (дала шароитидагидан бир 
ярим-икки ҳафта эртароқ) экиш; ўсимликларни целлулоид цал- 
поцчалар, матлар, нур ўтказувчи плёнка ва бошцалар ёрдами­
да  цора совуцлардан муҳофаза цилиш ана шундай тадбирлар  
жумласига киради. Бу тадбирларнинг амалга оширилиши пар­
ник олди участкаларидан мўл ва далага экилгандагига нисба­
тан анча эртаги ҳосил олиш имконини беради.

Узбекистон ССР ва Қозоғистон ССР даги сабзавоткор хў- 
жаликларда парник олди участкалари 8— 12 га  атрофида бў- 
лиши тавсия этилади.



ЭКИНЛАРНИ  Ж ОИЛАШ ТИРИШ

^ а б з а в о т  ўсимликларининг ҳосилдорлигига ва маҳсу- 
лот сифатига тупроц-ицлим шароити катта таъсир  
кўрсатади. Сабзавот экинлари органик моддаларга  

бой, нам ва салцин бўладиган цайир ерларда яхши ўсади. Урга  
Осиёда сабзавот экинлари (карам, бодринг, томатдош ва кўкат 
ўсимликлар) дарёларнинг цуйи террасаларидаги ўтлоқ, бот-  
цоц-ўтлоц ва экинзорларга айлангирилган торфли-богцоц гуп- 
роқларда мўл ҳосил беради. Бу ерлар бўз тупроқларга нисба­
тан чиринди ва азотга бой. Улар сернам ва кўп ҳолларда сизог  
суви юза жойлашиши билан характерланади. Шунинг учун бу 
хилдаги тупроцлар температураси бўз тупроцларникига нисба­
тан пастроц бўлади ( 2 1 - раем ) I  Пиёз ва илдизмевали усимлик­
лар ўстириш учун юцори террасаларнинг енгил соз тупроцли 
ерлари бирмунча цулай. Лавлаги нисбатан оғир тупроцли ер ­
ларда яхши ўсади.

Полиз экинлари юцори террасалардаги бўз тупроцларпи 
хоҳлайди. Бу ерда улар фузариоз сўлиш касаллиги билан кам 
зарарланади ва сершира мевалар беради. Хоразм, Қорацалпо- 
ғистон ва Урта Осиёнинг бош­
ца бир цанча ранонларида цо- 
вуннинг маҳаллий навлари 
муваффацият билан етишти- 
рилмоцда. Сизот сувларининг 
сатҳи юцори бўлганлигидан бу  
ердаги экинлар суғорилмай  
(лалми полизчилик) ўстирил- 
моцда. Полиз экинлари янги­
дан ўзлаштирилган бўз ерлар­
да, шу жумладан, Мирзачўлда  
касаллик ва зараркунандалар  
билан кам зарарланади ҳамда  
мўл ҳосил беради.

Картошка ўсимлиги учун 
тоғли районларнинг тупроц- 
ицлнм шароити ниҳоятда цу-
лай, чунки бу ерлардан кам Сюот сумарнииг чуқур fl)

J  J  r  к ва юза — 0,6 и (2 ) туришига қараб
анниидиган, серҳосил, соғлом (цЮль ойида), 10 см чукурликда гуп~ 
уруғлик олиш мумкин. ро* температураси.
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Сабзавот экинлари (лав­
лаги бундан мустасно) шўрга 
чидамсизлиги билан фарц ци­
лади. Тошкент цишлоц хуж а­
лиги институти сабзавотчилик  
кафедраси (1971, Зуев) маълу- 
мотларига кўра, сабзавотлар  
шўрга чидамлилигининг (хлор- 
га нисбатан) агрономик нор­
маси илдиз системаси тарал- 
ган тупроц цатламида цуйида- 
гича: лавлаги учун 0,030—
0,035; карам учун 0,027— 0,030; 
редискага 0,017— 0,0,20; кар­
тошка, пиёз, исмалоц, укроп 
учун 0,015— 0,020; цовунга 
0,015— 0,017 ва сабзи учун 
0,010— 0,015. Шунинг учун шўр- 
ланган ерларда сабзавот етиш­
тириш учун, аввало, агротехни­
ка цоидаларига амал цилган ҳолда тупроцнинг юцори цатлам- 
ларида зарарли тузларнинг тўпланишини сусайтирувчи мелио­
ратив тадбирлар (мульчалаш, тез-тез суғориш ва ҳ. к.) ўтказили- 
ши керак, шундагина мўлжалдаги ҳосилни олиш мумкин.

Тоғолди зонасидаги паст-баланд ерларда ва тоғли район­
ларда сабзавот экинлари учун жой танлашда р е ль е ф н и н г  х у с у ­
сиятлари ҳисобга  олинади.  Ж анубий ёнбағирлар цуёш нури 
таъсирида шимолий томонларга нисбатан яхшироц цизийди, 
шарций ва ғарбий ёнбағирлар оралиц ҳолатни эгаллайди (22- 
расм). Шунинг учун иссицлик етарли бўлмаган шароитда ўса- 
диган эртаги сабзавотлар биринчи навбатда жанубий ёнбағир- 
ларга жойлаштирилади. Езда экиладиган,-айницса, юцори тем- 
пературадан цийналадиган карам, картошка каби экинлар ши­
молий ёки ғарбий ёнбағирларга экилади.

АЛМАШ ЛАБ ЭКИШ

Сабзавоткор хўжаликларда сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкадан юцори ҳосил олмшнинг асосий омилларидан бири 
алмашлаб экишни тўғри ташкил этишдир. Сабзавот экинлари  
экишда уларнинг тури ва салмоғи хўжаликларнинг тупроц-иц­
лим шароитлари, сув билан цай дараж ада таъминланганлиги, 
маҳсулот турининг мицдорини белгилаб берадиган планГтоп- 
ширицлари, хўжаликни^ихтисослаштириш ва цайси тур 'экин­
ларни экиш ицтисодий жиҳатдан мацсадга мувофицлиги каби 
масалаларни ҳисобга олган ҳолда аницланади.

Консерва заводларини маҳсулот билан таъминловчи сабза ­
вотчилик колхоз ва совхозларида жорий цилинган алмашлаб

22-расм. Нишаби жанубга (1 ) ва ши- 
молга қараган картошка экилган ер­
ларнинг 10 см  чуқурликдаги темпера­
тураси (Тошкент ҚХИ Ўқув-тажриба 

хужалиги).



экишда помидор, бақлажон, қалампир каби сабзавотлар экишга 
катта ўрин берилади. Шаҳар атрофидаги хўжаликларда эса  
асосан помидор, /бодринг каби экинлар экиш кўзда тути- 
лади. S

Ш аҳарлардан узоқда жойлашган колхоз ва совхозларда узоқ  
жойларга ташишга қулай бўлган сабзавотлар — сабзи, лавлаги, 
ппёз, полиз экинлари, картошка экилади. Шаҳар атрофидаги  
колхоз ва совхозларда одатда сабзавотчилик маҳсулдор чорва- 
чилик билан бирга қўшиб олиб борилади. Бунинг учуп махсус  
майдонларда ем-хашак экинлари ўстирилади. Урта Осиёда  
бундай экинлар қаторига биринчи навбатдгСсилос ва дон учун  
экиладиган маккажўхори киради. Шўрлатшшга мойил бўлган  
районларда эса у оқжўхори ва қанд лавлаги билан алмашти- 
рнлади.

Урта Осиёда сабзавот ва сабзавот-ем-хашак алмашлаб экиш- 
даги кўпгина схемаларда беда асосий компонент ҳисоблана-  
ди. Беда тупроқни органик ўғит ва азотга бойитувчи, алмаш­
лаб экиш учун энг яхши экиндир. Сизот сувларини пасайти- 
рувчи ва тупроқнинг юқори қатламларидаги шўрланишнинг 
олдини олувчи мелиоратив экин сифатида ҳам беданинг аҳа- 
мияти катта. Ердан унумли фойдаланиш ва гектаридан олинади­
ган ҳосилни ошириш учун бедага арпа қўшиб экиш тавсия эти­
лади. /

Сизот сувлари юза жойлашган ерларда б е д а /  намиқишдан 
қаттиқ зарарланади. Шунинг учун бундай ерларда уни қ и з и л 
с е б а р г a (Trifolium pratense L.) ёки б е р с и м (Trifolium ale- 
xandrinum L.) билан алмаштирилади.

Сабзавот алмашлаб экишда ем-хашак ва кўкат ўғит сифати­
да фопдаланнладиган шабдар (Trifolium resupinatum L.), шу- 
нипгдек дуккакли — дон экинларидаи кўк нўхат, мош, соя, ловия 
каби экинларни киритиш катта истиқболга эга. Д он учун мош 
сабзавот экинлари йиғиб олингандан кейин, такрорий экин си­
фатида, ловия ва соя ёлғиз ўзи ёки озиқлик қимматини яхшилаш 
мақсадида силосбоп маккажўхорига қўшиб экилади. Кўк нўхат 
куз-қишда молларга бериш учун кўкат озиц, шунингдек дон ёки 
кўкат ўғит сифатида ўстирилади. Кўк нўхатдан бўшаган ерлар 
такрорий экинлар учун ажратилади. Сабзавоткор колхоз ва сов­
хозларда маикажўхори ва бошца чопиқ қилинадиган озиқбоп  
экинлар, одатда, сабзавот, ем-хашак ёки махсус ем-хашак экин­
лари алмашлаб экиш даласмга экилади.

Битта хўжаликда бир неча ихтисослаштирилган алмашлаб  
экиш бригадаси (сабзавот, сабзавот-ем-хашак ва ем-хашак ал­
машлаб экиш бригадалари) бўлиши экин майдонларининг з а ­
рур структурасини ташкил қилишга имкон беради. Сабзавот  
экинларини алмашлаб экиш даласига жойлаштиришда турли 
экинларнинг олдин экилган экинларга, органик ва минерал ўғит- 
ларга, бегона ўтларга, касаллик ҳамда зараркунаидаларга му* 
посабати ҳисобга олинади.



Карам, дуккакли сабзавотлар, бодринг, икки йиллик уруғ- 
ли экинлар, шунингдек, пиёз ва илдизмевалар картошка учун 
энг яхши олдинги экин бўла олади. Томатдошларга оид са б за ­
вотлар, карам, дуккаклилар илдизмевалар ва пиёздан кейин 
экилса, мўл ҳосил беради, бунда карам, картошка, помидор ва 
ва илдизмевалилар каби экинлар бегона ўтлардан тозаловчн 
карам, картошка, бодрингдан кейин экилгани маъцул. П о­
лиз экинлари ва бодринг бедадан, шунингдек дон-дуккакли саб­
завотлар, карам, илдизмева ва пиёздан кейин экилса, юқори ҳо- 
сил беради.

Қозоғистон картошкачилик ва сабзавотчилик республика 
тажриба станциясининг маълумотларига қараганда, баъзи саб­
завот экинлари (сабзи, картошка, кўк нўхат) етиштиришда 
симқурт зараркунандаси тўпланади. Карам, бодринг ва айниқ- 
са маккажўхори ўстирганда эса бу зараркунанданинг сони ка­
маяди.

Шу станциянинг маълумотига кўра. кўк нўхат экилган 
далаларда усимлик яшил массасининг тез ўсиши туфайли 
бегона ўтлар сезиларли дараж ада  камаяди. Бундай ерлар­
га узоқ муддат пиёз ва сабзи экиш мумкин, чунки бу 
экинларнинг қатор оралари мунтазам равишда юмшатиб тури­
лади.

Алмашлаб экишда экннларни навбатлаб экиш тартиби ўғит- 
лаш системаси билан яциндан боғланган бўлиши керак. Орга­
ник ўғитлар (гўнг, компост) биринчи навбатда полиз экинла­
рига, бодринг, карам ва кўкат ўсимликлар (салат, исмалоқ) га 
солинади. Чунки бу экинлар тупроқда органик моддаларнннг 
кўп бўлишига айниқса катта эҳтиёж сезади. Агар алмашлаб  
экишда помидор ёки картошка етакчи уринда турса, у ҳолда  
шу экинларга ҳам органик ўғитлар солинади.

Илдизмевалар ва пиёз одатда гўнг солингандан кейин 2— 3 
йил ўтгач экилади, чунки гўнг солинган пили экиш илдизмева­
ларнинг сифатига таъсир этади (ёрилиб кетади, меваси ноте- 
кие бўлиб болалаб кетади) ва пиёзнинг етилишини кечикти- 
ради.

Беда алмашлаб экишда органик ўғптлар бедапоя ҳай- 
даб ташлангандан кейин учинчи йили солинса, мақсадга муво- 
фпқ келади, чунки бу вақтга келиб бедапояда тўпланган гу­
м у с — чиринди деярли тўла мпнераллашади.

Минерал ўғитлар алмашлаб экиш даласининг ҳаммасига  
тақсимланади, лекин азот, фосфор ва калий орасидаги нисбат 
ср шароитига, тупроқ таркибидаги гумус микдорига ҳамда ўғпт 
солипаётган ўсимлик турига цараб ўзгаради.

Органик ўғитларни ҳар икки-уч йилда минерал ўғитлар би­
лан навбатлаб солиш мақсадга мувофнқдир.

Сабзавотлар алмашлаб экишда кўкат ўғитларни қўлланиш  
пиҳоятда катта аҳамият касб этади. Кўкат ўғит сифатида би- 
рипчи навбатда совуққа чидамли хашаки кўк нўхат, шабдар, ви-



кадан фойдаланиш тавсия этилади. Бу экинлар куз-циш-баҳорги  
ёки қиш-баҳорги даврларда экилади.

Такрорий экин. Сабзавотчилик маҳсулотлари кўпайтириш- 
нинг муҳим резервларидан бири сабзавот экинларини такрорий 
экишни кенг кўламда қўлланишдир.

К. А. Тимирязев ўтлоқлар, далалар ёки ўрмонларда фойда-  
ланилмаган ҳар бир қуёш ёғдуси абадий йўқотилган бойликдир, 
деган зди. Сабзавот экинларини такрорнй экишни ташкил ци­
лиш қуёш энергипсидан фойдаланишнинг энг муҳим воситаси- 
дир.

Узбекистон ва Урта Осиё республикаларидаги илғор колхоз  
ва совхозлар бир йилда икки марта сабзавот етиштириш имко- 
ниятидан кенг фойдаланиб, биринчи экиндан ҳам, такрорий 
экиндан ҳам мўл ҳосил олмоцдалар. Масалан, 1970 йилда Тош­
кент области колхозларида биринчи ва такрорий экинлардан  
қуйидагича ҳосил олинган.

Масалан, Куйбишев jk m̂jih колхозда биринчи экин сифатида  
сабзи экиб, гектаридан ўрнига (такрорий) бодринг экиб,
гектаридан 100 ц ҳосил олинди. «Узбекистон ССР 50 йиллиги» 
колхозида эса биринчи экин сифатида, карам экиб, гектаридан 
240 ц, ўрнига сабзи сепиб, гектаридан 225 ц ҳосил етиштирил­
ди. Шунингдек биринчи экин — картошкадан 65 ц, такрорий 
экин — карамданШ О ^ ҳосил олинган.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 
ИТИ биринчи (эртаги) ва такрорий экинларни цуйидаги тар­
тибда экишни тавсия цилади ( 1 1 - ж адвал).

Ёзги муддатларда экиладиган сабзавотларни буғдой ёки ар­
па ҳосили йиғиб олингандан кейин ҳам ўстириш мумкин, эрта­
ги сабзавотлардан бўшаган ерлар эса дон учун экиладиган 
мош, шунингдек, кўкат учун кузда экиладиган экинлар ва пнёз 
учун ажратилади. Сабзавот экинларни алмашлаб экишда дои 
учун маккажўхори ва оцжўхори, кечки навлари эса силос учун 
биринчи, шунингдек, такрорий экин сифатида экилади.

Тошкент Қишлоц хўжалиги институти ўцув-тажриба хўжа- 
лигининг тажрибалари шуни кўрсатадики, эртаги сабзавотлар  
ва картошкадан кейин помидорнинг ўртапишар, шунингдек тез­
пишар навларини июнь ойида такрорнй экин сифатида экиб, 
гектаридан (250—(300 ц гача хосил олиш мумкин. Помидор кў- 
чатлари очиц ердаги кўчатзорларда кам меҳнат сарфланган  
ҳолда етиштирилади.

Бир йилда икки марта ҳосил олиш биринчи экин ҳосилннп 
ўз вацтида йиғиб-териб олиш ва такрорий экиппп тезда экиш, 
ўснмликлар ўсишини тезлаштиришга ёрдам берадиган агротех­
ника усулларини цўлланишга кўп жиҳатдан боғлнц. Уруғлар- 
ни экиш олдидан ундириш, гўнг чиринди-тувакчаларда етиш­
тирилган сабзавот кўчатларини ўтцазиш; ўта эртаги цилиб фев­
раль ойида, айрим ҳолларда куз-цишда экиш, шунингдек, кузда 
тайёрланган эгатларга баҳорда экиш цамда ёруғлик ўтказувчи



Узбекистонда эртаги сабзавот экинлари ва картошка ҳосилини йигиб-териб 
олингандан кейин ўрнига такрорий экинлар экиб фойдаланиш имкониятлари

Э ртаги  экий
Экиш  м у д д а т ­

л ари
Й иғиб-териб  

олиш  м у д д а т ­
лари

Т акрорнй экин
Э киш  м у д ­

д ат л ар и

Картошка . . 25. II — 10. 
III гача

I. VII Карам, бодринг, дон 
учун дуккаклилар, август 
пиози, сабзавот илдизме­
валар, дон учун маккажў- 
хори, мош

25. VI

Ўртаги карам 10 — 25 III
гача

25. VII Август пиёзи, турп, шол- 
ғом, силос учун маккажў- 
хори, кўкат ўғнт учун 
дуккакли-дон экинлари

25. VII

Эртаги карам 25.11 — 5 III 
гача

25. VI Картошка, илдизм евали 
сабзавотлар, бодринг, мак- 
кажўхори, дон учун нук- 
какли-дон экинлари, ав­
густ пиёзи

2 5 — 10.
VII

Сабзи, лавла­
ги

5. III. гача 25. VI Лавлаги, сабзи, карам, 
уруғлик учун картошка, 
дон учун маккажўхори ва 
дуккакли-дон экинлари, 
бодринг

25. VI — 
10. VII

Сабзи (жану- 
бий районларда)

20. I I — I. III
гача

25. VI Полиз экинларининг 
кечки навлари, лавлаги, 
маккажухорп, дон учун 
дуккакли-дон экинлари, 
картошка, карам

25. V I -  
5. VII

Бодринг . . 1 5 - 2 5  VI 
гача

25. VI Силос учун маккажўхо- 
ри, кўкат ўғит учун дук­
какли-дон экинлари, ав­
густ пнёзн, шолғом, турп

25. VII

Картошка, ре­
диска, нўш пиёз 
(жанубий район­
ларда) . . . .

25. II — 5. 
III гача

25. VI Полиз экинлари (кечпи­
шар навлари), карам, кар­
тошка, цон учун макка- 
жўхори ва дуккакли-дон 
экинлари, илдизмевали 
сабзавотлар

25. VI —  
10. VII

Икки йиллик 
уруглик сабза­
вотлар .. . . .

1 — 10 III
гача

10—20. VII Картошка, илдизмевали 
сабзавотлар, август пиёзи, 
маккажухорп, дуккакли- 
дон экинлари

10 — 20 
VII

Шунинг узи 25. II — 5. 
III гача

1 — 5. VII Полиз зкпнларн (кечпи­
шар навларн), карам, пл- 
/жзмевалнлар. картошка, 
дон учун маккажўхори

25. VI 
10 VII



шаффоф полиэтилен плёнкалардан фойдаланиш мана шундай 
усулларга киради. Экин қаторларига ёки уялар (ҳанжуворлар)  
га солинган фосфор усимликларнинг ўсиши ва ривожланишнни 
тезлаштиради.

Суғорладиган ерлардан йилига икки-уч марта ҳосил олиш 
учун бу ишларни тўғри ташкил этиш ниҳоятда муҳимдир. Би­
ринчи ҳосилни иложи борича қисқа муддатларда йиғиб-териб 
олиш керак. Биринчи экин ҳосили ва анғиз қолдиқлари йнғиб 
олиниши биланоқ ерларга ҳайдов олди суви берилади, ер ети­
лиши билан сифатли қилиб ҳайдалади ва бир йўла борона бо- 
силиб, кетма-кет такрорий экин кўчати ёки уруғи экилади. Ҳо- 
сил йиғим-терими билан ҳайдаш олдидан бериладиган сув ора­
сидаги муддатни қисқартириш мақсадида далани биринчи экин 
ҳосилини йиғиштириб олиш олдидан суғориш лозим. Шунинг­
дек, ўғитлар биринчи экинга ҳам, такрорий экинга ҳам бери- 
лиши зарур.

Сабзавот алмашлаб экишда оралиқ экинлардан фойдаланиш  
амалий жиҳатдан катта аҳамиятга эга. О р а л и қ  э к и н л а р  деб, 
кўпчилик ҳолларда куз-қиш даврида бўш ётадигап ерларга 
экиладиган экинларга айтил^ди. Урта Осиёда оралиқ экин си­
фатида кеч кузда экиш учун кузги жавдар, кузги арпа, райграс, 
кузги вика, кузги кўк нўхат, шабдар, берснм, кузги сурепка, 
рапс, хартол кабилар тавсия қилинади. Булар ёлғиз ўзи, яхши- 
си ғалласимон ёки дуккакли экинларга аралаштириб экилгани 
маъқул. Хартол (горчица) ва жавдарнинг афзаллик томони 
шундаки, бу экинлар серҳосил, уруғи майда бўлганлиги учун 
уларнинг кўпайтириш коэффициенти жуда юқори.

Оралиқ экинлар экишнинг энг қулай муддати август, сен­
тябрь охири ҳисобланади. Экиш нормаси — хартол ва рапс 
уруғи гектарига 16— 18 кг, жавдар — 100— 120 кг, кузги кўк 
н ў х а т— 150 кг  гача, шабдар ёки б ер си м — 20 кг. Агар ара­
лаштириб экиладиган бўлса, компонент экинларнинг экиш нор­
маси ярмигача камайтирилади. Ғалласимон ва крестгулдошлар- 
га мансуб оралиқ экинлар баҳорда, февраль охири, мартнинг 
бошларида гектарига 50— 100 кг  азот ва 2 0 —30 кг  фосфор ҳи- 
собидан ўғитланади. Дуккакли оралиқ экинларга эса гектарига 
40— 50 кг  дан азот ва фосфор солинади. Кўкат озиқ ёки кўкат 
ўғит учун экилган ғалласимон экинларнинг кўк массаси усим­
ликларнинг най чиқариш фазасида ва бошоқлашга қадар, яъни 
апрелда ўриб олинади. Крестгулдошлар ва дуккакли оралиқ 
экинлар ғунчалаб гуллай бошлаган даврда, яъни апрелнинг 
Оошларида кўк массаси учун ўриб олинади ёки кўкат ўғит си­
фатида ҳайдаб юборилади.

Кўкат озиқ ёки силос учун экилган оралиқ экинлар ҳосили 
КИР-1,5 маркали ўриб майдалайдиган машинада ёки силос 
комбайнларида ўрилади. Иш лаб чиқариш шароитида ўтказил- 
ган кўпгина тажрибалар ва кузатишлардан маълум бўлишича 
оралиқ экинлар ўстирилган далаларда асосий экинга тушади-



ган замбуруғ ва бактериал (фузариоз ва бошқа) касаллнклар 
анча камаяди ва экинлар ҳосилдорлиги бирмунча ортади.

Қиш-баҳор пайтларда оралиқ экинлардан кенг фойдаланиш  
сабзавотчилик колхоз ва совхозларида ем-хашак ресурсларипи  
анча оширишга, шунингдек, ёзда ем-хашак (силосбоп ва бошқа)  
экинлари бнлан банд бўлган ерларнинг бир қисмини сабзавот  
экинлари экиш учун бўшатишгэ имкон беради.

Алмашлаб экиш системалари. Урта Осиё республикаларинпнг  
сабзавотчилик хўжаликларида сабзавот ва ем-хашак экинлари* 
ни (асосан, беда) бир-бирига қўшиб олиб бориладиган алмаш­
лаб экиш схемаси қабул қилинган.

Узбекистондаги сабзавотчилик йўналишидаги хўжаликлар  
учун 8 далали алмашлаб экиш схемаси тавсия этилади. Бунда 
экинлар қуйидаги тартибда навбатланади: 1 - далага бедага ар­
па қўшиб экилади; 2— 3 - далага беда; 4 - далага ўрта муддатлар­
да экиладиган сабзавотлар; 5 - далага эртаги илдизмевали с а б ­
завотлар ва кечки такрорий сабзавотлар; 6 - далага картошка;
7- далага эртаги сабзавотлар ва кечки (такрорий) сабзавотлар;
8 - далага эртаги картошка ва кечки (такрорий) сабзавотлар  
экилади.

Картошка экишга ихтисослаштирилган хўжаликлар учун 
қуйидаги схема тавсия этилади. Бунда 1 - далага бедага арпа 
қўшиб экилади; 2— 3 - далага беда; 4 - далага кечки картошка;
5 - далага эртаги картошка ва кечки (такрорий) карам; 6 - д а л а ­
га полиз экинлари ва кузги оралиқ экинлар (жавдар, кўк нўхат 
ва бошқалар); 7 - далага кечки картошка; 8 - далага эртаги с а б ­
завотлар ва кечки (такрорий) сабзавотлар экилади.

Полизчилик яхши ривожланган хўжаликларда 8 далали ал­
машлаб экишнинг 3 даласига полиз экинларини, яъни 1 - далага  
бедага арпа қўшиб экилади; 2— 3 - далага беда; 4 - далага полиз 
экинлари (қовун); 5 - далага полиз экинлари (қовун) ва кўкат 
озиқ учун кузги оралиқ экинлар; 6 - далага эртаги сабзавотлар  
ва кечки (такрорий) картошка; 7 - далага сабзавотлар (пиёз); 8- 
далага полиз экинлари (тарвуз) ва кўкат озиқ учун кузги оралиқ 
экинлар экиш мумкин. Ж ам бул областининг «Бурненский» 10- ил- 
гор картошкачилик совхозларида 7 далали алмашлаб экиш схе­
маси қабул қнлипган. Бунда уч йиллик бедапоя ўрннга (1— 3- 
дала) бедапоя бузилгандан кейин биринчи ва иккинчи йили (4 
ва 5 - дала) картошка, кейин ( 6 - дала) сабзавот ва маккажўхо-  
ри ва (7- далага) бедага ғалла экинлари қўшиб экилади.

Қирғизистондаги сабзавот-консерва саноатига хизмат қи- 
лувчи ихтисослаштирилган хўжаликларда 8 далали алмашлаб  
экиш тавсия килинган; бунда 1, 2, 3 - далага ғалла экинлари ўт- 
лар билан бирга, 4 - далага томатдошларга мансуб сабзавот­
лар (помидор, қалампир, бақлаж он), 5 - далага бодринг, патти- 
сон ва кабачки, 6 - далага помидор, 7 - далага пиёз, саримсок. 
илдизмевалар ва карам, 8 - далага помидор экиш тавсия эти 
лади.



Қозоғистоннинг Олмаота колхоз na совхозларининг шаҳар 
атрофи зонаси учун қуйидагн 6 ва 8 далали сабзавот-алмаш- 
лаб экиш схемаси тавсия қилинади. 6 далали алмашлаб экиш­
да; I-далага томатдош сабзавотлар, 2 - далага бодринг, 3 - далага  
кечки карам, 4 - далага хашаки дуккаклилар, 5- далага картошка, 
помидор, 6 - далага пиёз ва илдизмевалар; 8 далали алмаш ­
лаб экишда: 1— 2 - далага ўтлар, 3 - далага помидор, 4 - далага  
бодринг, 5 - далага карам, 6 - далага помидор, 7 - далага пиёз 
ва илдизмевалар, 8 - далага донли экинлар ўтларга қўшиб экн- 
лади.

Бедани судан ўти билян бирга қўшиб экиш амалий жиҳат- 
дан катта аҳамиятга эга, чунки беда биринчи йил кам ҳосил 
беради. Уни судан ўтига аралаштириб экилганда эса кўплаб 
кўк масса ҳосили беради. Тошкент Қишлоқ хўжалик институ­
тининг 1968— 1970 йиллар давомида олиб борган таж рибалари­
да беда ёлғиз ўзи экилганда гектаридан 122 ц, судан ути билап  
бирга экилганда эса 314 ц, шу жумладан бедадан 74 ц ва Су­
дан ўтидан 240 ц  ҳосил олинди. Судан ўти биринчи йили б е д а ­
ни эзиб қўяди, у жуда кам ҳосил беради, лекин, иккинчи, учии- 
чи йили беда нормал ривожланади. Ҳар иккала экинни аралаш ­
тириб экишда экиш нормаси гектарига: судан ўти 14— 15 кг  ва 
беда 16 кг  бўлгани маъцул.

Д ^ Э к и н л а р н и  зичлаштириб экиш. Бир майдонда бир неча хил 
усимликларни аралаш ўстириш э к и н ла р н и  эичлаштириш  дейи­
лади. Сабзавотчилик ривожланган Болгария ва бошқа мамла­
катларда экинларни зичлаштириб экиш усулидан кенг фойда-  
ланилади. Турли ўсимликлар ҳаётннинг турли даврида озиц  
моддаларига, ёруғликка бир хилда эҳтиёж сезмайди. Шунга ку­
ра, зичлаштириб экиш учун шундай усимликлар танланиши  
керакки, улар бир далада бирга ўсаётганда бир-бирига унчалик 
халақит бермасин.

Урта Осиёда баъзан полиз экинлари маккажўхори билан  
зичлаштирилади. Картошка, карам, помидор экинлари тез ўсув- 
чи кўкат ўсимликлар билан зичлаштирилади. Бунда кўкат усим­
ликлар ҳосили асосий экинларнинг мева туга бошлаш дапри  
бошлангунча йиғиб олинади. Маккажўхори орасига дугскакли 
ўсимликлар, асосан, ловия экилади. Одатда, полиз экинлари, 
помидор, бодринг каби пуштаси кенг (2— 3 м )  экинлар пушта- 
сининг ўртаснга ўсув даври қисқа тезпишар усимликлар экиш 
мумкин, чунки асосий экинлар ўсув даврининг ярмигача пуш­
талар бўш ётади.

Зичлаштириб экиш усулидан самарали фойдаланиш учун 
экинлар юқори агротехника асосида парвариш қилиниши ва 
тупроқ унумдор бўлиши керак.

Экинларни зичлаштириб экишнинг камчиликлари шундаки, 
бундан далаларда уругни механизмлар ёрдамида экиш ва усим­
ликларни парвариш қилиш бирмунча қийинчиликлар туғдира- 
ди. Шуниш учун экинларни зичлаштириб экиш бизда кенг авж
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олмади ва кўпинча бу усулдан  
парникларда сабзавотлар етиш­
тиришда фойдаланиладн.

Тўсицбоп экинлар. Бир неча 
цатор сабзавот пайкали орасига  
бир-икки цатордан цилиб экилган 
баланд бўйли усимликлар тўсиқ- 
боп э к и н л а р  дейилади.

Тўсицбоп экинлар баҳорда  
пайкаллардаги экинларни совуц  
шамолдан ва цора совуцдан ҳи- 
моя цилади. Езда эса асосий экин­
ларни гармселдан ҳимоя цилади  
ва температурани бирмунча па­
сайтириш имконини беради (23- 
расм). Қишда далада цолдирил-  
ган тўсицбоп усимликлар цорни 
яхши тутиб цолади. Урта Осиё 
сабзавотчилигида тўсицбоп экин­
лардан баъзан карам, картошка 
ва шулар сингари иссицца чидам­
сиз ўсимликларни ёзги юцори 
температурадан ҳимоя цилиш 

учун фойдаланиладн. Тўсицбоп ўсимликлар сифатида кўпинча 
маккажўхори ёки кунгабоцарнинг баланд бўлиб ўсадиган нав­
лари ўстирилади. Тўсицбоп ўсимликлар карам ёки картошкадан  
15—20 кун илгари экилади, шунда асосий экинлар экилгунга ца­
дар улар яхши ўсиб ривожланиб олади. Тўсицбоп экинлар са б ­
завотларни механизмлар ёрдамида экиш, уларни парвариш ци­
лиш ва ҳосилнн йиғиб олиш ишларини цийинлаштиради, шунинг 
учун улардан кам фойдаланиладн.

23-раем. Августда картошка экил­
ган ердаги иҳота сифатида ўстнрил- 
ган маккажўхорининг 10 см чуқур- 
лнкдаги тупроқ температурасига 
таъсири (Тошкент ҚХИ Ўқув-таж­

риба хужалиги):
] — иҳоталанмаган ерда; 2 — иҳоталаиган 
(қатор оралатиб маккажўхори экилган) 

ерда.

ЕРНИ Э КИ Ш ГА  ТАЙ ЁРЛАШ

Сабзавотлар экиладиган ерларни экишга тайёрлаш, асосан, 
кузги шудгорлашдан иборат, бунда ер чимцирцарли плуг билан 
28— 30 см чуцурликда ҳайдалади.

Бироц янги ўзлаштирилган ерларда ҳайдов цатламини аста- 
секин чуцурлаштириб бориш лозим. Оч тусли буз тупроцларда  
ерлар узлаштирплгап 1"шлп 20— 22 см  чуцурликда ҳайдалади, 
сўнг ҳар 1— 2 йилда ҳайдаш чукурлиги 2— 3 см дан ошириб 
бориладн ва шу тартибда 26— 28 см гача етказилади.

Утлоц ва утлоц-боткоц тупрокли ерларда берч катлами ҳар 
йили 2 —3 см цўшиб ҳайдалади ва ҳайдаш чуцурлиги 27—30 см 
га етказилади. Чириндига бой типик ва тўц тусли бўз тупроц 
ерларни оч тусли бўз тупроцларга цараганда ҳеч цандай тайёр- 
гарликсиз бир йўла чуцур ҳайдаш мумкин.



СоюзНИХИ ва бошқа илмий-текшириш муассасаларининг  
тажрибалари Урта Осиё шароитида ерларни бирмунча чуқур 
(40 см гача) юмшатиш яхши самара беришини кўрсатди, лекин 
амалда ерларни 30 см дан чуқур ҳайдаш камдан-кам ҳолларда  
цўлланилади. Урта Осиёда баҳорги экиш олдидан ерни экишга 
тайёрлаш системаси, биринчидан, баҳорги ҳайдаш олдидан туп­
роц ҳолатига, икқинчидан, сабзавот экинлари уруғипи экиш ва 
кўчатини ўтқазиш муддатига қараб белгиланади.

Эрта кўкламда сабзавотлар экиладиган ерлар кузда шул- 
горланиб, экиш олдидан, яъни февраль охири — март бошла­
рида бир йўла икки қатор чизел-борона босилади.

Ерни эртаги экинлар экишга тайёрлашпинг энг яхши усули 
куздаёқ эгат (пушта)лар олиб қўйишдир. Эгатларни барвақт 
олиб қўйиш экинларни ж уда  эрта муддатларда экишга ва эрта 
ҳамда мўл ҳосил олишга имкон беради. Бундай ҳолларда ер 
куздан бошлаб бороналанади ва кетма-кет эгатлар олинади, эрта 
баҳорда пушталарга уруғ экилади ёки кўчат ўтқазилади.

Кеч кўкламда (апрель ва май бошларида) сабзавот эки­
ладиган ерлар эрта баҳорда экин экиш олдидан бороналанади  
ёки 20—22 см чуцурликда ағдармасдан қайта ҳайдалиб, кейин бо­
рона босилади.

Ёзда (июнь-июль ойларида) сабзавот экиладиган далалар  
эрта кўкламда бороналанади ҳамда ёғингарчиликдан кейин ҳо- 
сил бўлган қатқалоқ ва бегона ўтларни йўқотиш мақсадида 1— 2 
марта (апрель-майда) ёппасига культивация қилинади. Сўнгра 
уруғ экиш ёки кўчат ўтқазиш олдидан 20—22 см чуқурликда  
қайта ҳайдалади ва бир йўла бороналанади. Агар ер қақраб 
қолган бўлса, ҳайдашдан олдии суғорилади.

Ёзда такрорий экинлар экиладиган ерлар эртаги сабзавот-  
■лар йиғиштириб олингандан сўнг суғорилади, ҳайдалади ва бо ­
роналанади.

Сабзавотчилик колхозларида баъзан ерлар икки марта ҳай- 
далади бу фақат фойдасизгина эмас, ҳатто зарарлидир, чунки 
бунда ердан нам кўтарилиб, тупроқ қурийди ва кукунлашади, 
натижада ҳосилдорлик пасайиб кетади.

Уруғи юза экиладиган (сабзи, пиёз каби) майда уруғли экин­
лар хоҳ баҳорда, хоҳ ёзда экилмасин, тупроқни тобига келти- 
риш учун бороналашдан ташқари, албатта, мола ҳам босиш за- 
РУР-

Бегона ўт босадиган участкаларда ерни экишга тайёрлаш  
системасига бегона ўтлар уруғининг ёппасига унишини тезлаш- 
тнриш мақсадида суғоришни ҳам киритиш керак. Утлар ёппаси­
га униб чиққандан кейин улар бороналаш ёкн далани юза юм­
шатиш йўли билан йўқотилади. Узбекистон Сабзавот-полиз  
экинлари ва картошкачилик илмий-текшпрнш институти таж ри­
баларида сабзи экиладиган ерлар бегона ўтлар уруғини ёппа- 
снга ундириш мақсадида суғорилиб ва ўтлар униб чиққандан 
кейин борона босилганда, бегопа ўтлар анча камайганлиги ва



ҳосилдорлик ортганлиги кузатилди. Буни қуйидаги маълумот­
лардан кўриш мумкин.

Тажриба варианти
1м» ердаги бегона ўтлар сони 

Суғорилгпн• Экинларни

Контрол
Ўт уруғларини ундириш учун 
суғорилган ва бороналанган ер

дан кейин

903

дтоқ қилиш 
олдидан

1397

160

Гектаоидан 
олинган сабзи 

ҳосили, ц
115,6

158,0

Бегона ўтлар уруғининг ёппасига унишини тезлаштириш  
учун ерлар, одатда, баҳор-ёз пайтларида, кечки экинлар эса 
экиш олдидан суғорилади.

Шўрлаиган ерларга сабзавот экиладиган бўлса, уларнинг  
шўрн, албатта, ювилиши керак. Бунинг учун ерларнинг текис- 
лик даражасига қараб, 0,1 дан 0,25 га  гача катталикда пол 
олиниб, уларга сув бостирилади. Бир оз шўрланган ерларда  
эгатларга сув қўйиб ювилади.

Шўр ювиш шудгорлашдан олдин ёки кейин ўтказилади, ш уд­
гор қилингандан кейин ювилганп яхшироқ фойда беради. Шўри 
ювилган ерлар жуда зичлашиб кетади, шунинг учун уни қайта 
ҳайдаш ёки чизеллаш лозим. Шунга кўра, эрта баҳорда са б за ­
вот экишни кечиктирмаслик мақсадида шўр ерлар шудгорлаш­
дан олдин ювилгани маъқул. Езда экин экиладиган ерлар шўрн 
кузги шудгорлашдан кеиин ювилиб, баҳорда ёки ёзда 20— 22 
см чуцурликда цайта ҳайдалади.

УҒИТЛАШ

Сабзавот экинлари ҳосилини оширишда ўғитлар ниҳоятда кат­
та аҳамиятга эга. Суғориладиган ерларда сабзавот етиштириш­
да экинларни ўгитлаш, айниқса самарали бўлади.

Урта Осиё тупроқларида азот ҳамда ўсимлик ўзлаштиради- 
гап фосфор кислота нисбатан кам, аммо калий билан яхши таъ-  
минланган. Шу боисдан сабзавот ўсимликлари биринчи навбат­
да, азотли ва фосфорли  ўгитларга  эҳтиёж сезади.

Одатда, факат азотли ўғитлар билан ўғитлаш фосфорли  
ўғитлар билан ўғитлашга қараганда бирмунча яхши самара бе- 
радн. Қнрғизистоп ва Қозоғнстошншг тоғли районларидаги чи- 
ринднга бой ерлар, шуппигдек кўп йиллик ўтлардан бўшаган  
ерлар бундан петиснодпр. Бундай ерлардаги барча сабзавот  
экинлари ва картошкани биринчи навбатда фосфорли ўгнт би­
лан ўғитлаш керак.

Урта Оснё ерларида к а л и й л и  угитлар  кўпинча унчалик ях­
ши самара бермандн. Лекин, сурункасига мўл хосил бериб ке- 
лаётган унумдор ва сувни яхши ўтказадиган ерларни калин 
билан ўғитлаш зарур.



Сабзавот экинлари ва картошкадан мўл ҳосил олиш учун 
ерга минерал ўғитлардан ташцари органик ўғитлар ҳам солиш 
керак. Бундан ўғитларга кўкат ва полиз экинлари, карам ва 
ломидорларпинг эҳтиёжи айницса катта. Аммо органик угитлар 
билан минерал ўғиглар биргаликда цўлланилса, экинлар ҳо- 
силига ҳосил цўшилади. Буни Узбекистон Сабзавот-полиз экин­
лари ва картошкачилик ИГИ маълумотларндан кўриш мумкин 
(ҳосили ,  га /ц ) .

Экинлар $ғит солин- Ҳар га ерга NPK Ҳар га ирга 10 т
маганда 40 т  дан солинганда at)нг + NPK

гднг солин- солинганда
ганда

Карам . . .  241 473 46-1 515
Помидор . .  337 423 446 4.-.3
Қовун . . .  166 242 1У6 218

Сабзавот ўсимликлари ердан озиц моддаларни бутун ўсув 
даври давомида олиб туради, лекин мева тугиш вацтида улар 
бу ўғитларга айницса талабчан булади. Демак, ўғитларни ф а­
цат экишдан олдин эмас, балки ўсув даврида ҳам цўшимча озиц  
тарицасида бериш зарур.

Озиклантириш усулини аницлашда ўсимликларнинг биоло­
гик хусусиятларидан ташқари, ўғит сифатида ерга солинадиган 
озик, моддаларнннг ўзгариш характерини ҳам ҳисобга олиш 
зарур.

— . . А з о т . Азотли ўғитлар таркибидаги азот Урта Осиё шароити- 
]д а  тезда нитрат шаклга, нитратлар эса дарҳол бошца бирнкма- 
1ларга айланади. Нитрат ҳолдаги азот қиш-баҳорда ёғинлар 
таъсирида, ёзда эса ерни суғориш натижасида ювилиб, туп- 
роцнинг анча чуцур цатламларига тушиб кетади ва ўсимлик- 
лар ж уда кам фойдаланадиган ҳолга келиб цолади. Ёзда, бир 
суғориш билан иккинчи суғориш орасидаги муддатларда, туп­
роцдаги сув буғланкши натижасида нитратлар сув билан бирга 
ернинг юцори цатламларига, эгат пушталарига чициб цолади, 
бундай ҳолларда ҳам ўсимликлар уидан тўла фойдалана ол- 
майди.|Ш унга кўра, кўпгина сабзавот экинлари ривожланиши- 
НШ1Г дастлабки босцичларида, масалан, кўчатлар ўтцазилган- 
даи ёки пиёз, сабзи каби секин унадиган ўсимликлар уруғи 
экилгандан кейин, уларни тез-тез суғориб туриш керак. Агар 
бу экинлар экиладиган ерга уруғ экиш ёки кўчат ўтцазишдан 
олдни азотли ўғитлар солинса, нитрат ҳолидаги азот ювилиб, 
тупроцнинг ёш ўсимликлар илдизи ета олмайдиган чуцур цат- 
ламларига тушиб кетиши, сизот сувлари юза жойлашган ерлар­
да эса батамом йўц бўлиб кетиши мумкин. Шунинг учун азог- 
лп ўғитлар йиллик нормасининг энг кўпи (60—75%и) усимлик­
лар ўсув даврида цўшимча озиц тарицасида, 25—40% и эса ер ­
ни экиш олдидан ҳайдаш ёки бороналаш вацтида солинади. 
Ҳар бир озицлантиришда гектарига 30— 50 кг  Чҳисобидан азэт



берилади. Помидор, карам ва шуларга ўхшаш кўчат қилиб ўс- 
тириладиган экинлар кўчати тутиб олгандан кейин, картошка, 
илдизмевалар, пиёз тўла кўкариб чиққандан ёки полиз ўснм- 
ликлар дастлабки чин барг чиқаргандан кейин биринчи марта 
азотли ўғитлар билан озиклантирилади.

Усимликлар ҳосил органлари пайдо бўла бошлаган даврда  
азотли ўғитлар билан иккинчи марта озиқлантирилиши керак.

Агар карам ва помидор экилган ерларни катта норма билан 
ўғитлаш зарурияти туғилса, бундай ҳолларда ўсимликлар ёп­
пасига мева тугаётган даврда учинчи марта озиқлантирилади.

Езда, азотнинг тупроқ бетига кўтарилиб чиқишини камай­
тириш учун, суғоришлар ўртасида, экин қатор ораларини куль­
тивация қилиш, қатордаги туплар орасини чопиш йўли бнлан 
тупроқни доим юмшоқ ҳолда сақлашга тўғри келади.

Ерга солинган фосфор сувда эримайдиган ҳолатга ўтиб, 
тушган жойида ўрнашиб колади. Шунга кўра, суперфосфат ер­
ни ҳайдаш вақтида солинса, ундан усимликлар қатор оралари­
га солинганига қараганда яхши фойдаланади, чунки суперфос­
фат катор ораларига солинганда етарлича чуқурликка кўмил- 
май қолади. Лекин ўсимликларни ривожланишининг дастлабки  
даврида фосфор билан таъминлаш учун экин экиш вақтида 
ҳам суперфосфат солиш тавсия қилинади. Одатда, суперфосфат  
йиллик нормасининг кўп (60— 75%) қисми кузги шудгорлаш  
ёки ёзги экинларни экиш олдидан ер ҳайдаш вақтида ва 15—  
25%и уруғ экиш ёкн кўчат ўтқазиш билан бир йўла уяларга  
ёки қаторларга солинади. Агар фосфорли ўғитлар катта норма­
да бериладиган булса, унинг бир қисмини озиқлантириш вақ» 
тида, азотли ўғитлар билан бирга бериш ҳам мумкин. 

''"■"'Усимликларнинг фосфордан фойдаланиш коэффициенти ж у ­
да паст (15— 20% ). Лекин гранулланган суперфосфатни орга­
ник ўғитларга қўшиб, унинг коэффициентини анча оширса бў- 
лади.

Ерга солинган калий ҳам, худди фосфор сингари, сувда тез  
эримайдиган бирикмага айланади. Калийли ўғитлар ерга со­
линиши биланоқ калийнинг кўп қисми (80% га яқини) тупроқ- 
нинг ютувчи комплексига киради, сўнгра алмашинадиган ка­
лий ҳолида аста-секин ўсимликлар томонидан ўзлаштирила  
бошлайди. Шунинг учун калийли ўғитларнинг асосий қисми 
шудгорлаш ёки экиш олдидан ҳайдаш пайтида ва бир қисми 
экинларни биринчи озиқлантирншда солинади.

Урта Осиё тупроқлари таркибидаги чиринди (гумус) ва азот 
миқдорига қараб бир-биридан кескин фарқ қилади. Уғитлар- 
нинг йиллик нормаларидаги озиқ моддалар нисбатини аниц­
лашда бу фарқни ҳисобга олиш зарур. Чиринди ва азотга бой 
ўтлоқ тупроқларга фосфорли ўғитлар кўпроқ солиниши керак.

Кўп йиллик ўт экиш тупроқда чиринди ва азотнинг кўпайи- 
шига ёрдам беради, лекин тезда бошқа бирикмаларга айлана- 
диган фосфор ва калий запасларини анча камайтиради. Шу-



нинг учун бедапоя бузилгандан кейин биринчи йили азотли 
ўғитлардан фойдаланмасдан ҳам сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкадан юқори ҳосил олиш мумкин, лекин фосфорли ўғит- 
лар солиниши шарт. Маълум вақт ўтиши билан бузилган беда- 
ноядаги чиринди моддалар, усимлик тўплаган азот камайиб  
боради ва сабзавот экинларининг азотга бўлган талаби тобора  
ошиб боради. Зеро, бузилган бедапояларда ўғитларнинг йиллик 
нормбсида азот билан фосфор ўртасидаги нисбат азотни кў- 
пайтйриш ҳисобига аста-секин ўзгартириб борилиши лозим. Бу  
нисбат ерга солинадиган ўғитларнинг миқдорига қараб ҳам ўз- 
гариши керак. Уғитлар нормаси камроқ бўлганда азот билан  
фосфор мисбатини 1 : 1 атрофида олингани маъқул. Агар экин­
лар катта норма билан ўғитланадиган бўлса, ўсимликларнинг 
вегетатив массаси ҳаддан ташқари ўсиб кетиб, ҳосилга зарар  
етказмаслиги учун ўғитлар ўртасидаги нисбат фосфорни кўпай- 
тириш ҳисобига ўзгартирилиши лозим.

Юқорида кўрсатилган факторларга қараб NPK ўртасидаги  
нисбатни тахминаи қуйидагича белгилаш тавсия этилади (12- 
ж адвал).

12-ж а д  в а л

Минерал уғитларнинг йиллик нормасида NPK нинг нисбати

А гротехника фони

Т у п р о қ  хили

Б ў з  ва оч 
ту сл и  ў т л о қ  
т у п р о қ л а р

Қ орам тир  ўт- 
л о қ  ва ў тл о қ - 

б о тқ о қ  т у п ­
рокл ар

Ш ағал  қ а тл ам - 
ли  б ў э  ва ў т -  
л о қ  т у п р о қ л л р

Бедапоя бузилгандан кейин биринчи
ва иккинчи йили ......................................

Эскидан ҳайдалиб келинаётган ерлар, 
агротехника даражаси ва ўғит^ар нор­
маси уртача бўлганда .........................

Шу ернинг узи, лекин агротехника 
даражаси ва ўғитлар нормаси юқори 
бўлганда ...................................................

1:2:1 

1:1 :0  

1 :1 ,5 :0 ,5

1:2:1 

1:1,5:0 

1:2:0,75

1:1,5:1 

1:0,7:0,5 

1:1:0,75

Минерал ўғитлар нормаси тупроқ хоссаси ва агротехника 
фонини ҳисобга олган ҳолда етиштирилиши мумкин булган 
хосил миқдорига қараб аниқланади. Қўлланиладиган агротехни­
ка дараж аси  қанча юқори ва ўғитлардан фойдаланиш шароити  
бирмунча қулай бўлса, ўғитлар нормаси шунча юқори бўлиши 
керак.

Эскидан ҳайдалиб келинаётган ерларга мўлжалланган ҳо- 
силга қараб, ўғитлардан фойдаланиш коэффициептини ҳисобга  
олган ҳолда, тахминан, қуйидаги миқдорда азот солиш тавсия 
этилади, га!кг:



Сабзавотлар
Картошка

150—200
50—75
75—100

250—300
90— 120

120— 150

400—500 
150—200 
150—200

Фосфор ва калий нормаси NPK  нинг юқорида кўрсатилган 
ўзаро нисбатига қараб белгиланади.

Минерал ўғитлар органик ўғитлар билан биргаликда солин­
ганда азотнинг йиллик нормаси тегишли дараж ада камайти- 
рилади, фосфорнинг йиллик нормаси эса ерга солинаётган ми­
нерал ва органик формадаги ялпи азот миқдорига қараб аниқ- 
ланади.

Г ў н г — асосий органик ўғит, бироқ у одатда етарли миқдор- 
да тўпланмайди, тўпланганларнинг кўп қисми парникларии иси­
тиш ва чиринди тувакчалар ясаш учун ишлатилади. Шунга кў- 
ра органик ўғитларнинг бошқа ҳамма ресурсларидан ҳам фой­
даланиш керак.

Гўнг-тупроқдан тайёрланган компост ҳам дурустгина орга­
ник ўғиг қисобланади. Шунингдек, ўсимликларнинг ҳар хил 
қолдиқлари (палак ва бошқалар) ва уй-рўзгор чиқиндиларининг 
чириши натижасида ҳосил бўлган чириндилардан ҳам компост 
сифатида фойдаланиш мумкин.

Ф е к а л и й — кучли ва тез таъсир қилувчи ўғит. Узбекистон  
Санитария, гигиена ва касалликларнинг олдини олиш илмий- 
текшириш институтининг тажрибалари фекалий ўғитлар сабза­
вот экинлари ҳосилдорлигини анча оширишини кўрсатди. Буни 
цуйидаги маълумотлардан кўриш мумкин, % ҳисобида:

Фекалий солиш
нормаси, га/m Картишка Помидор Карай Баклажон

100 20 39 40 52
250 40 80 60 69

Фекалийдан фойдаланишнинг энг яхши усули «суғориш да- 
лалари» ташкил этиш, яъни экинларни шаҳар канализация сис- 
темасидан келадиган сув билан суғоришдир. Урта Осиёда фе­
калийдан бошқача усулда ҳам фойдаланиладн. Шаҳар атро- 
фидаги баъзи сабзавотчилик колхозлари шаҳар ассенизация 
транспортидан фойдалапиб қиш вақтида фекалийларни далага  
чиқариб, махсус чуқурларга тўкадилар, баҳорги ҳайдаш вақ- 
тида эса улар ерга солинади.

Баъзан, ўсимликлар ўсув даврида фекалий аралаш сув 
(«шарбат») билан суғорилади. Бунинг учун сув фекалий билан 
тўлдирилган чуқурлар орқали оқизилади. Сабзавот экинлари­
ни шарбат суви билан суғориш, ҳосилдорликни бирмунча оши­
ради. Бироқ, бу усул санитария-гигиена қоидаларига хилоф 
бўлганлигидан ундан фойдаланиш тавсия этилмайди.



Фекалий ўғнтидан фойдаланишнинг энг яхши усули фека-  
лий-т упроқ  компостлари тайёрлашдир. Фекалий 1 м  чуқурлик- 
даги ўраларга тўкилиб, 10 ой сақланиб компостлаштирилган- 
да у батамом минераллашиб, юмшоқ ва таркибида касаллик  
туғдирувчи микроорганизмлардан холи бир хил масса ҳосил 
бўлади.

Фекалийдан тайёрланган компостларнинг сабзавот экинлари 
ҳосилига қандай таъсир этиши Қозоғистон Сабзавот-картошка- 
чилик станцияси маълумотларидан ҳам яққол кўриниб ту- 
рибдн, га/ц:

Экинлар

Помидор . . . 
Бодринг . . .

Ўғитланма-
ганда

Минерал 
Оғитлар 

тулщ со­
линганда

113
ЗОЭ

139
350

Шаҳар чи- 
қиндилари- 
дан тайёр­
ланган ком­
пост сплин- 

ганда

Фекалий
компоста
солинганда

162
377

166
388

Сабзавот экинлари экиладиган ерларнинг ҳар гектарига 40—■ 
50 т дан органик ўғитлар (гўнг, компостлар) солиииши лозим. 
Бпроқ кўпинча органик ўғитлар минерал ўғитларга аралашти­
риб берилади. Бундай холларда ҳар га  ерга 15— 20 т дан ўғит 
солинади.

Сабзавот экинлари экиладиган ерларга органик ўғитлар, 
одатда, шудгорлаш вақтида солиниб, ҳайдов чуқурлигига кўми- 
лади. Сабзавотлар ёзда экиладиган ёки кўчати ўтқазиладиган  
далаларга органик ўғитларни баҳорда ҳам солиш мумкин.

Органик ўғитларни уруғ тушадиган ёки кўчат ўтқазилади-  
гам қатор ва у я л а р г а  солиш ҳам яхши самара беради. Шундай  
қилинганда органик ўғитлар ўсимлик илдизларига яқинлаша- 
ди, натижада уларнинг ўғитлардап фойдаланиш коэффициенти 
кескин ортади. Бу эса органик ўғитлар солиш нормасини уч- 
тўрт ҳисса камайтиришга имкон туғдиради. Бунда ҳар га  ерга
8— 10 г дан 15 г гача органик ўғит суперфосфат билан аралаш-  
тирнб солинади.

Угитларпинг экиш жойига қараб картошка ҳосилига қан- 
дай таъсир этишини Қозогистон Қишлоқ хўжалиги институти 
ўқув-тажриба хўжалнгида ўтказплган тажриба маълумотлари­
дан яққол кўриш мумкин:

Тажриба ва- 
риантлари

Ҳосил, га/ц

Ўғитланма-
ганда

153

Гектарига 
30 кг дан су­
перфосфат 

(РхО„) солин­
ганда

173

Гектарига 
10 т  дан чи­
ринди солин­

ганда

205

Гектарига 
10 т  дан чи­
ринди ва 30 
кг дан супер­

фосфат 
(РгО>) солин­

ганда
239



S'рта Оснё  сабзавочилигида парранда тезаги ва ипак қурти 
ахлатлари каби маҳаллий ўғитлардан ҳам фойдаланиш мум­
кин. Бу хилдаги ўғитлар таркибида 3— 5% гача азот, 0,6— 1,0% 
гача фосфор бор. Улар экиш жойига қараб, ҳар га  ерга 8— 10 
ц  дан солинади ёки ўсув даврида қўшимча озиқ сифатида б е ­
рилади.

Шулха ва ғўзапоя кули фосфор-калийли ўғит ҳисобланиб, 
уларнинг таркибида 8— 9% фосфор бор. Бу хилдаги кул, одат­
да, кузги шудгорлаш вақтида ҳар га  ерга 6— 7 ц  дан солинади.

Урта Осиёнинг айрим жойларида, масалан, Туркманистонда  
ва Узбекистоннинг жанубида, жумладан, қўрғон тупроғн (тар­
кибида 0,8— 1,0% дан кўпроқ азот бўлади), пахса девор тупро- 
ғи, кўл ва ариқ лойқаси (таркибида 0,2— 0,3% азот бўлади) 
дан ўғит сифатида фойдаланиладн. Бу хилдаги ўғитлардан  
ҳар га  ерга 50— 100 т ва ундан ҳам кўпроқ солинади.

Туркманистон ва Урта Осиёнинг бошқа районларида меха­
ник таркиби жиҳатдан оғир булган тақир ерларда тупроқнинг ҳа- 
во ва сув режимини яхшилаш мақсадида уларга қум аралашти­
рилади.

Урта Осиё сабзавотчилигида сидератлар — кўкат ўғитлар-  
д ан  фойдаланишнинг истиқболи катта. Сабзавот алмашлаб  
экишда сидерат усимликлар сифатида дуккакли-дон экинлари —  
мош ва ловия (бурчоқ) дан муваффақиятли фойдаланиш  
мумкин. Буларнинг ҳар иккаласи ҳам жуда кўп кўк масса ҳо- 
сил қилади, шунинг учун ҳам булар энг яхши сидерат экинла­
ри ҳисобланади. Бироқ бу иссицсевар ўсимликларни фақат  
баҳорда ёки ёзда экиш мумкин, шунга кўра, сабзавот экинлари 
майдонини қисқартириш шарти билан булар алмашлаб экишга 
киритилади. Шунинг учун совуққа чидамли экинлар —  кўк нў- 
хатнинг қишга чидамли навлари, шабдар ва кузги вика ўсим- 
ликларидан сабзавотчиликда кўкат ўғит сифатида ф ойдала­
ниш ижобий натижа беради. Кўкпоя олиш максадида бу экин­
ларни кеч кузда, қиш ва эрта баҳорда, яъни сабзавот алмаш ­
лаб экиш далаларининг кўпчилиги бўш ётган вақтда ўстириш 
мумкин.

Узбекистон ва Тожикистонда ўтказилган тажрибалар кузги 
кўк нўхатнинг ҳайдалиб тупроққа цориштириб юбориладигап  
кўк пояси ҳар га  ерда 200— 250 кг  азот, 50—60 кг  фосфор ва 
кўп миқдорда органик модда тўплашини кўрсатди. Бундай ер­
ларга экилган сабзавотлар ҳосилдорлиги кескин ортади.

Ер экиндан қачон бўшашига қараб, қишки сидератлар куз­
да — август, сентябрь, октябрь ойларида ёки эрта баҳорда дон 
ёки сабзавот сеялкаларида экилади. Кўпроқ кўкпоя етиштириш 
учун сидерат экинлар суперфосфат билан ўғитланади.

Сидерат экинлар гуллаган даврда — апрель-майда ер ҳай- 
далиб, поялари тупроққа цориштириб юборилади.

Сабзавот экинлари ҳосилини ошишида бактериал ўғитлар 
ҳам яхши самара беради. Бундай ўғитга нитрагин киради, у



бирор дуккакли усимликлар учуп хос тугунак бактериялардир; 
азотбактерии таркибида ҳаводаги азотни ўзлаштириб тупроқни 
азотга бойитиш хусусиятига эга булган азотабактер микроб- 
лари бор; ф о с ф о р б а к т е р и н  усимликларнинг тупроқдаги 
фосфор билан озиқланишини яхшилашга ёрдам берадиган бак­
териал ўғит.

Бактериал ўғитлар суюқ препарат ҳолида ишлаб чиқарила- 
ди ва ярим литрли шиша идишларга солиб маҳкамлаб цўйила- 
ди. Бир га  ерга экиладиган уруғни ярим литрдаги препарат би­
лан ишлаш (ҳўллаш) кифоя.

Бор, марганец, кобальт, мис, рух ва молибден каби м и к р о э­
лементлар  сабзавот экинлари ва картошка ҳосилига фойдали  
таъсир этади.

Қозоғнстон Сабзавот картошкачилик станциясинпнг тў^ 
тусли каштан тупроқларда ва Тошкент Қишлоқ хўжалиги инс­
титути сабзавотчилик кафедрасининг типик кул ранг тупроқлар- 
да утказнлган тажрибаларида помидор уруғи ва картошка ту- 
гунакларнни микроэлементларнинг кучсиз (0,5% ли) эритма- 
лари билан намланганда ва усимликлар барги орқали озиқлап- 
тнрилганда уларнинг ҳосили 10— 15% га ортган.

у  УРУ ҒН И  Э КИ Ш ГА  ТАЙ ЕРЛАШ
у Сабзавотлардан мўл ҳосил олишда юқори сифатли уруғ 

экиш муҳим аҳамият касб этади. Уруғ биринчи навбатда пав 
жиҳатдан тоза бўлиши ва унда бошқа аралашмалар бўлмасли- 
ги керак, акс ҳолда ҳосилдорлик кескин камайиб кетиши мум­
кин, чунки ҳар хил сабзавот экинларининг етилиши муддатла­
ри, иссиққа, намликка ва бошқа факторларга бўлган муноса­
бати жиҳатдан бир-биридан кескин фарқ қилади, демак, улар­
нинг ҳар бири ўзига хос агротехникани талаб қилади.

Уруғлар нав сифатига қараб уч категорияга — элита уруғ- 
лар, I ва II категорияга бўлинади. Уруғчилик хўжаликлари, 
колхоз ва совхозларнинг уруғлик участкаларига I категориядан  
паст бўлмаган, товар-сабзавот етиштирувчи участкаларга эса
II категориядан паст бўлмаган уруғлар экишга рухсат этила­
ди. Карантин қилинган ўтлар уруғи аралашган сабзавот экин­
лари уруғини экиш мутлақо ман қилинади.

Уруғлик си ф а т и — унувчанлиги, униш энергияси, тозалиги, 
хўжалик жиҳатдан яроқлилиги (унувчанлик X тозалиги) ва

1об
намлиги лабораторияда аниқланади. Сифатига қараб уруғ- 
лик I ва II классга бўлинади. Уруғ етиштириш учун, одатда, I 
класс; оддий, товар-сабзавотлар етиштириш учун эса I ва II 
класс уруғлар экилади.

Уруғларпинг асосий сифат кўрсаткичи — унувчанлигидир, 
бу, кўпинча, уруғнинг ёшига боғлиқ. Соябонгулдошлар ва пи- 
ёзгулдошларпинг уруғи юқори унувчанлик хусусиятини атиги 
2— 3 йнл, крестгулдошлар уруғи 4 —5 йил, дуккакдошлар, қовоқ-



Уруғ абсолют оғирлигини Биринчи номер нав карам уруғининг унувчанлиги ва
қосилдорлигига таъсири

(Ўзбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ маълумоти).

У руғлар ф ракц и яси
Абсолют 

оғирлигн , а
Униб чп 

қнш  энер- 
гияси , %

У н у в ч ан л и ­
ги , %

Ҳ осили

га/и, %

Оғир ........................ 3,6 84 94 520 120,7
Ўрта ........................ 2,5 79 83 439 102,8
Е н г и л ........................ 1 ,8 77 82 364 81,6
Сараланмаган(контроль) 2,4 78 85 430 100

дошлар ва кўпгина томатдошларпинг уруғи эса 5 йилгача сақ- 
лайди.

Уруғларнинг унувчанлигига уларни сақлаш шароити катта 
таъсир кўрсатади. Уруғлар яхши қуритилган, қуруқ, яхши ша- 
моллатиладиган хоналарда сақланиши ва бу хоналарнинг тем­
ператураси унинг ҳамма ернда бир хнлда (15— 18°) бўлиши ке­
рак. Намлиги нормадан юқори бўлган уруғларда нафас олиш 
процесси кучаяди, бунда кўп миқдорда запас озиқ моддалар  
сарфланиши ва иссиқлик, намлик ҳамда карбонат ангидрид 
ажралиши кузатилади, натижада уруғларнинг унувчанлиги па­
саяди, баъзан, улар ўз-ўзидан қизиб кетади.

Уруғларнинг етилганлиги уларнинг унувчанлигига жиддий 
таъсир этади. Етилмаган уруғларнинг унувчанлиги паст бўла- 
ди ва сақлаш вақтида бу хусусиятини тезда йўқотади. Шунинг 
учун сабзи, укроп каби етилиш вақти узоқ, аммо бир йўла йи­
гиб олинадиган сабзавот экинлари уруғларининг унувчанлиги, 
одатда, паст булади.

Абсолют оғирлиги юцори, запас озиц моддаларга бой йирик 
уруғлар ниҳоятда унувчанлиги ва серҳосиллиги билан ўртача 
ҳамда манда уруғлардан кескин фарқ қилади. Буни қуйидаги 
жадвалдан яққол кўриш мумкин (1 3 -ж адвал).

Бинобарин, калибрланган йирик, огир уруғларни экнш с а б ­
завот экинлари ҳосилини оширишда муҳим омилдир. Шунппг- 
дек, уруғлик пиёз ва илдизмевалар тўғрисида ҳам худди шу 
фикрни айтиш керак.

Зараркунандаларнинг олдини олиш мақсадида сабзавотлар  
уруғи экиш олдидан 1 кг  уруғга 3— 4 г ҳисобидан грано­
зан (НИУИФ — 2) ёки 4—8 г ҳисобидан ТМТД препарати 
билан дориланади.

Уруғнинг униб чиқишини тезлаштириш мақсадида баъзан у 
сувда ивитилади.  Соябоигулдошларнинг уруги секин бўртади,



шунинг учун уларни 1— 2 сутка, цовоцдошлар ва дуккакли экин­
ларнинг уруғи 10— 12 соат ивитилади. Иссицсевар усимликлар 
уруғини ивитишда сув температураси камида 15—20°, совуцца 
чидамли ўсимликлар уруғини ивитишда эса 8— 10° дан паст 
бўлмаслиги керак. Уруғлар оцар сувда ивитилади, агар бунинг 
иложи бўлмаса, идншларда ивитилади ва ҳар 8 — 10 соатда су­
ви янгиланиб турилади. Уруғлар сочилувчап бўлиши учун улар­
ни экиш олдидан снртндаги нами кетгунча бир оз цуритилади, 
озгина цум ёки цуруц тупроц аралаштирилади.

Ивнтилган уругларни юцори (20— 25°) температурада унди­
риб зкиш янада яхши самара беради. Лекин ундирилган уруғ- 
ларни фацат цўлда экиш мумкин. Шунинг учун ҳам бу усулдан  
камдан-кам фойдаланиладн.

Қовоцдошлар ва пиёз уруғларининг сифатини яхшилаш мац- 
садида баъзан улар экиш олдидан 40— 60° температурада 2— 4 
соат цизднрилади.

Сабзавот экинларининг совуцца чидамлилнгини ошириш 
учун экиш олдидан уруғлар паст (— 1— 5°) ёки ўзгарувчан тем­
пературада чиництирилади. Иссицсевар сабзавот экинлар, цо­
воцдошлар ва томатдошларнинг ниш урган уруғларини 12— 18 
соат — 1 — 5° температурада, ундан кейин эса 12— 16 соат 15— 
25° температурада сацлаш керак. Шу хилдаги чиництириш 15— 
30 кун давом этади. Паст ва юцори температураларнинг даврий  
равишда алмаштириб турилиши ўсимликларнинг фацат совуц­
ца чидамлилигини оширмай, балки уларнинг ўсиб ривожланп- 
шини тезлаштиради ва ҳосилдорлигини оширади.

И. В. Мичурин номидаги Тожикистон Боғдорчилик институ­
ти таклиф этган сабзи ва пиёз уруғларини ферментациялаш  
усули ҳам диццатга сазовордир. Бу усулнинг моҳияти шуки, пви- 
тилган ва ниш ура бошлаган уруғлар секип-аста (1,5— 2 сутка) 
дастлаб 20— 25°, сўнгра эса 15— 17° температурада цуритилади. 
Қуруц ферментацияланган уруғлар тезда цниғос униб чицади 
ва мўл ҳосил беради. Кейинги вацтларда уруғларнн дражилаш  
(ғўлаклаш), яъни уруғлар сиртига органик ва минерал угит­
лар юцтириш усули кенг цўлланилмоцда. Бунда ивитилган уруг­
лар эланган чириндига аралаштирилади, кейин мол гўнги ва 
минерал ўғитлар цўшилади. Аралашма намланиб, уруғлар ва 
озиц моддалар барабанли дражираторга солиб айлантирилади. 
Натижада чиринди уруғларга ёпишиб, майда (2— 4 м м) ,  юма- 
лоц, донадор шаклни олади ( 2 4 - раем).

Тайёр булган дражилар офтобда цуритилади ва сабзавот ёки 
дон-сабзавот сеялкасида экилади.

Тошкент Қишлоц хўжалиги институти сабзавотчилик кафед-  
расининг тажрибалари шуни кўрсатадики, дражилапган уруг­
ларни экиш майсаларнинг цийғос униб чицишини тезлаштира­
ди ва майда уруғли сабзавот экинлари (айницса, уларни далага  
экилганда) ҳосилдорлигини оширади. Буни цуйидаги маълу­
мотлардан кўриш мумкин, га/ц,



24- раем. Дражиланган (чапда) ва дражнланмаган (ўнгда) 
пиёз уруғлари.

Урнғлар Сабзи Карам
эртаги кечки эртаги кечки

Доажнлапмаган 145 148 152 146
Дражиланган 183 176 193 313

Помидор

461
595

Сабзавот экинлари уруғи ва картошка тугунакларини мине­
рал ҳамда органик ўғитлар (ҳайвонлар сийдиги, гўнг шалтоғи), 
физнологик актив моддалар — гетероауксин, гидрохинон, қаҳра- 
бо кислота, метилен кўки, салидил кислота, алоэ шираси, Н РВ  
(нефтли устирувчи моддалар) ва бошқа препаратлар билан 
намлаш, уруғларнинг яхши униб чиқишига ва кўпчилик ҳоллар-  
да ҳосилдорликнинг бирмунча ошишига ёрдам беради.

Кейинги йилларда уругларни экиш олдидан тайёрлашга  
дойр ҳозиргн замон фпзикаси эришган ютуқларга асослаиган  
баъзи таклифлар ҳам амалий жиҳатдан катта аҳамиятга эга.

Сабзавот экинлари уруғига кичик дозада (30 сек  дан 3 м ин  
гача) 760 кгц  частотали у л ь т р а т о в у ш  таъсир эттирилиши 
хам ижобий натнжа бергаплиги аницланди. Сувда буртгунча 
ивитилган ва ультратовуш таъсир эттирилган пиёз, сабзи, ре­
диска ва бошца сабзавот экинларининг уруғи тез униб чиқиб, 
мўл ҳосил берган.

Баъзи маълумотларга кўра, уруғлар қуввати 2— 3,5 см[кв  
бўлган э л е к т р  м а й д о н и  т а ъ с и р и д а  цнсқа муддат (5 
сек)  турса, уларнинг униб чиқиши тезлашади, ўсимликлариинг 
рипожланиши ва мева тугишига фойдали таъсир этади.

Кейинги йилларда Қозоғистон ва Тошкент Қпшлоқ хўжали-  
ги инстнтутларн тажрнбалари картошка тугунаклари ва с а б за ­
вот экинлари уруғларини экиш олдидан кўзгуснмон акс эттир- 
гнчлар системаси вужудга келтирадиган к о н ц е н т р а ц и я -  
л а ш г а н  қ у ё ш  н у р и  (ИКСС) и м п у л ь е л и  н у р л а н -  
т и р и ш  ниҳоятда самарали бўлишини кўрсатди. Р а д и о а к ­
т и в  н у р л а р н и н г  кичик дозаси ҳам сабзавот экинлари уру-  
ғига ижобий таъсир этиши тўғрисида маълумотлар бор.



Урта Осиёда совуқ кунларнииг кам бўлиши, иссицлик ва 
ёруғликнинг кўплиги ҳамда экинларни суғориш бу ерларда с а б ­
завот экинлари экишнинг энг қулай муддатинн танлашга ва 
йилига икки марта ҳосил олишга имкон беради.

Урта Оснё сабзавотчилиги практикасида уруғ экиш ва кўчат 
ўтқазиш муддатлари қуйидагича фарқланади.

Эрта баҳорда  (февраль охири-март) экиладиган ўснмлик- 
лар ривожланишининг биринчи фазаси мўътадил температура­
да ўтади, яъни бунда ўсимликлар кўпинча совуқ тушгунча ва 
қиши билан ёққан қор-ёмғир, шунингдек, кўкламда буладиган  
ёғин-сочин ҳнсобига тўпланган тупроқ намлиги эвазига ри­
вожланади.

Усимликлар ривожланишининг кейинги фазалари ёғингарчи- 
лик деярли бўлмайдиган ва температура борган сари кўтари- 
ладиган, яъни Урта Осиёда июнь-июлда температура 40—42° 
ва ундан ҳам юқори бўладиган даврга тўғри келади. Бундай  
температура карам, картошка каби иссиқца чидамсиз сабзавот  
экинларининг ривожланиш ва мева тугишига салбий таъсир 
кўрсатади.

Совуқдан сақлапиш мақсадида эрта баҳорда иссиц талаб  
қилмайдиган, совуққа нисбатан чидамли сабзи, пиёз, картошка, 
карам каби экннлар уруғи экилади ёкн кўчатн ўтқазилади.

Уруғни тупроқ намнга ёки кўкламги ёғин сувлари ҳисобига 
ундириб олиш учуп уларни иложи борича барвақт экиш лозим. 
Экиш муддати кечиктириб юборилса, уруғ қуруқ тупроққа ту- 
шнб, униб чнциши қийинлашади. Бундан ташқари, уруғ ёки кў- 
чатларни эрта баҳорда экиш кўпгина сабзавот экинлари гене- 
ратнв органларннинг ўсишига салбий таъсир қиладиган ёзги 
жазирама иссиқ кунлар бошлангунга қадар ҳосилнинг анча тез  
шаклланншини таъминлайди. Шунинг учун бевақт, яъни кечи­
киб (апрелда) экиш доимо ҳосилдорликнинг пасайишига олиб 
келади.

Кеч кузд а  экиш.  Бу муддатда, баҳорда экиладиган пиёз, илдиз­
мевалар, картошка ва икки йиллик сабзавотлар экилади. Бу муд­
датда экиш майсаларни баҳорда ундириб олишга мўлжаллан-  
ган. Шунинг учун экинларни кеч кузда экишга доимий совуқ 
кунлар бошланиши бнлан, одатда, ноябрь-декабрнинг бошлари­
да киришилади. Экинларни ҳаддан ташқари эрта ж и ш , улар­
нинг бевақт-куздаёқ униб чицишига ва ёш ниҳолларнинг совуц- 
да нобуд бўлишига олиб келади. Кеч кузда экилган уруғлар 
баҳорда экилганига нисбатан бирмунча эрта униб чиқади, аммо 
усимликларнинг кейинги ўсиши ва ривожланиши баҳордагидек  
шароитларда боради.

Кеч кузда экиладиган сабзавотларни баҳорда секин етила- 
диган ва шу сабабли уларни ўз вақтида экишга имконият бўл- 
майдиган, жумладан, ўтлоқ-ботқоқ ёки торфли-ботқоқ ерларга



экиш тавсия цилинади. Бироц кеч кузда экилган картошка ва 
икки йиллик сабзавот экинлари уругини совуц уриши хавфи ту­
рилади, циш бецарор келган йилларда, яъни совуқ ҳаво бирда­
нига иссиц ҳаво билан алмашингапда кузда экилган илдизме­
валарнинг кўпинча эркаклаб кетиш ҳоллари кузатилади. Ш у­
нинг учун кеч кузда экиладиган экинларни циши цаттиц кела­
диган ва цор цоплами цалин бўладиган тоғ олди районларида  
экиш ишончлироц; практикада, кўпинча, бунга амал цили­
нади.

Туркманистон ва Тожикистоннинг ж анубида ц и ш д а — дека­
брь ва январь ойларида ҳам уруг экиш ва кўчат ўтцазиш мум­
кин.

К узд а  экиш .  Совуцца чидамли ўсимликлар — пиёз, Урта 
Осиёнинг ж анубида эса совуцца чидамли карам навлари ва 
бошца экинларни кузда ёки кеч кузда экиб синаб кўрилмоцда. 
Кузда экнлганда уруглар куздаёц уннб чицади, уларнинг циш- 
дан яхши чициши учун ёш ниҳоллар яхши илдиз отган ва ил­
диз системаси ривожланган бўлиши керак. Шунга кўра, кузги 
сабзавотлар экишни ж уда кечиктирмасдан — август ёки сен- 
тябрнинг ўрталарида бошлаш керак. Шу муддатда экилган 
экинлар тез ўсади, яхши кишлайди, баҳорда эса ўсиши барвацт  
бошланади ва ҳосили кўкламда экилган экинларникига нисба­
тан 1 — 1,5 ой эрта етилади.

К еч к у к л а м д а  экиш  апрель-май ойи бошларида, кунлар иси- 
ши билан бошланади. Бу муддатларда томатдошлар, полиз 
экинлари, бодринг ва бошца иссицсевар ўсимликлар экилади. 
Кўкламда экилган экинларнинг бутун ўсиш ва ривожланиш  
даври ёзнинг айни жазирама иссиғига тўғри келади. Фацат 
кузда, яъни ўсув даврининг охирида температура сезиларли  
дараж ада пасаяди. Усимликларнинг ўсув даври, одатда, октябр- 
да — биринчи совуц тушиши биланоц тўхтайди.

Е зда  (июнь-июль) ўсув даври цисца сабзавотлар — картош­
ка, карам, бодринг ва бошца экинлар экилади. Бу муддатда  
экилган экинларнинг ўсув даври ҳаво температураси бирмунча 
юцори ва намлиги кам бўлган даврларга тўғри келади. Шунинг 
учун ёзда экиладиган экинларга экиш вацтида суғоришдан таш­
цари ниҳолларнинг тутиб кетишига ёрдамлашадиган ёрдам  су­
ви бериш зарурати ҳам туғилади.

Усув даврининг иккинчи ярмида, мева тугиш ва етилиш дав­
рида, температура пасаяди, октябрнинг иккинчи я р м и — ноябр- 
да эса, одатда, йиғим-терим ишларига халал берувчи совуц ва 
кетидан ёғингарчилнк бошланади.

Эрта баҳор ва кеч кузда экиладиган экинлар уруги, одатда, 
текис ерга экилади ва майсалар кўрингандан кейин, суғориш  
эгатлари олинади. Лекин мацсад уруғларни мумкин цадар тез- 
роц ундириб олиш ва ҳосилни эртароц етиштириш бўлса, бун­
дай ҳолларда уларни пушта — эгатларга экилгани маъцул, чунки 
пушталар цуёшда яхши цизийди.



Қеч кўкламги, ёзги ва кузги сабзавотлар олдиндан тайёрлаб  
қўйилган ёки экиш билан бир йўла олинган эгатларга экилади. 
Экиш олдидан ёки экиб бўлингандан кейин ер дарҳол сугори­
лади.

Кўчатлар пуштанинг бир ёки иккала томонига ўтцазилиши  
мумкин. Пушталарнинг бир томонига ўтқазилса, экинларни ме­
ханизмлар ёрдамида ишлаш анча осон кўчади. Лекин пушта­
ларнинг икки томонига ўтцазилганда гектарлардаги туп сони 
бир томонга экилганига цараганда бирмунча кўп бўлади. Палак  
отиб ўсадиган полиз экинлари, бодринг ёкн помидор (агар цо- 
зиқларга бойланмаса), одатда, пушталарнинг икки томонига 
экилади.

Сабзавот экинлари турига, экиш муддатига, жойига ва бош ­
ца шарт-шароитларга цараб ҳ а р  х и л  у с у л д а  э к и л а д и .

Сочма қ и л и б  экиш  парник ва кўчатхоналарда кўчат етишти­
ришда, шунингдек, очиц ерларда кўкат экннлар ўстиришда фой- 
даланилади.

Қаторлаб ёппасига  эк и ш д а  нўхат, кўк нўхат, ҳар хил кўкат 
экинлар уруғи дон, дон-сабзавот сеялкаларида цатор ораларини
13— 15 ёки 26— 30 см кенгликда (сошниклар оралатиб) цатор- 
ларга ёппасига экилади.

Пиёз, сабзи ва бошца паст бўйли, унчалик катта озицланиш  
майдони талаб цилмайдиган ўсимликлар уруғи сабзавот сеял­
каларида цатор ораларини 15— 30 см цилиб, икки ёкн уч цатор- 
дан цилиб лента шаклида экилади.

Ленталар оралиғи экин цатор ораларини механизмлар ёр ­
дамида ишлашга цулай, яъни 50— 70 см бўлиши керак. Лента- 
лардаги цаторлар ораси мотига ёки кетмон билан юмшатилади. 
Лента усулида экишнинг цаторлаб экишдан афзаллиги шуки, 
бунда гектарлардаги ўсимлик туплари анча кўп бўлади ва улар­
ни механизмлар ёрдамида ишлашга имкон туғилади. Икки-уч 
цатор лента шаклида экишнинг камчиликлари шундаки, бунда 
уруғлар лентада бир текисда тацсимланмайди, айрим цатор- 
ларда ўсимлик туплари зичлашиб кетади ва цаторлар орасидаги  
бўш ерлардан ўсимликлар фойдалана олмайди. Шунга кўра, ке­
йинги пайтларда лента шаклида цаторлаб экиш лента шакли­
да ёппасига кенг цаторлаб экиш усули билан алмаштирилдн. 
Бунда уруғлар лентанинг бутун эни бўйича текис сочилиб тац- 
симланади.

Экинларни шу тартибда экилганда кўчат сони анча ортади, 
ўсимликлар бир текис жойлашганлигн туфайли уларнинг ўсиб 
ривожланиши учун цулай шароит вужудга келади ва экинлар 
серҳосил бўлиб етилади. Шу билан бирга майсаларни яганалаш  
учун цилинадиган меҳнат сарфлари камаяди. Кўп йиллик с а б ­
завотлар уруғини лента шаклида кенг цаторлаб сочма цилиб 
экиш учун махсус сошниклар билан жиҳозланган СОН-2,8А  
маркали оддий сабзавот сеялкаларидан фойдаланиладн. Карам, 
картошка, томатдошлар ва бошца кучли усадиган экинлар кенг



қаторлаб экилади .  Бунда цатор оралари 60 ёки 70 см ва цатор- 
дагн туп ораси 20— 40 см дан цилинади. Бу усул билан экинлар 
цаторлаб (ёппасига) ёки уялаб экилиши мумкин.

Бироц цатор оралари 60— 70 см цилиб экилган участкалар­
да экин цатор ораларини ишлаш вацтида тракторнинг юриш 
тезлигннн соатига 5— 7 км  дан оширмаслик керак, акс ҳолда  
трактор гилдираги ва цишлоц хужалиги машиналармнинг иш 
органлари уснмликларга шикает етказади. Тракторнинг катта 
тезликда (соатига 12 км  гача) ишлаши учун экин цатор орала­
рини 90 см гача кенгайтириш ва бир йўла уялар оралиғини бир­
мунча цисцартириш керак.

Кенг цаторлаб (90 см) экишнинг бошца афзаллпклари ҳам 
бор. Қншлоц хўжалиги машиналарининг гилдираклари тупроц­
ни эзиб зичлаштириб кетадиган зона, ўсимлик тупларидан анча 
узоцлашади, бу эса илдиз системасининг яхши ривожланиши  
учун цулай шароит туғдиради, ўсимликлар цаторларни кечроц 
цоплаши цатор ораларини янада кўпроц сифатли цилиб ишлаш 
ва юмшатиш имконини яратади. Бу ўз навбатида тупроцнипг 
сув, хаво ва температура режимини яхшилайди, ернинг юмшоц 
ҳамда бегопа ўтлардап тоза ҳолда бўлишига ёрдам бе­
ради.

Кенг цаторлаб — 90 см цилиб экишга ўтилганда картошка 
ва сабзавот экинлари хосилдорлиги мутлацо камаймайдн, ак­
синча, ошади.

И к к и  қаторлаб у я л а б  эк и ш  усули пояси ётиб ўсадиган (по­
мидор) ёки ер бағирлаб ўсадиган (полиз экинлари, бодринг) 
экинлар учун цўлланнлади. Бунда ўсимликлар кенг (1,5— 4 м) 
пушталарнинг ҳар икки томонига экилади. Кенг цаторлаб экиш­
да пушта олишнинг икки хил усули бор. Биринчи ҳолатда, кат­
та трактор окучниги ва канавокопателда 1,5— 4 м  оралицда  
кенг (80— 90 см) ва чуцур (40— 45 см) эгатлар олиниб, булар­
нинг ҳар икки томонига экин экилади. Экинларни механизмлар  
ёрдамида парвариш цилиш учун цулай бўлган иккинчи усул —• 
бу уруғ ёки кўчатларни цўш эгатларга экишдир. Бунда битта 
чуцур эгат ўрнига бир-бирига яцин иккита тор ва саёз эгат оли­
нади, шунда ҳар иккала тор эгат орасида кичикроц пушта хо­
сил бўлади. Экишдан олдин улар суғорилади. Кўчат тутиб кет- 
ганидан ёки уруғлар тўла униб чиццандан сўнг цўш эгатлар 
ўрнига битта кенг ва чуцур эгат олинади, кейинчалик экинлар 
ана шу эгат орцали суғорилади (2 5 - раем).

Экинлар цаторлаб ёкн уялаб экилганда ўсимлик туп оралари  
кетмон ёки мотигада чопиц цилинади. Қаторларни чопиц цилиш 
ниҳоятда сермеҳнат ва ж уда маъсулиятли ишдир. Экин цатор 
оралари уз вацтида чопиц цнлинмаса, далани бегона ўт бо­
сиб кетади, тупроц знчлашиб цолиб, ҳосилдорлик кескин па­
саяди.

Сабзавотларни квадрат-уялаб экиш парваришлаш ишлари­
ни тўлиц механизациялаш имконини беради. Бу усулнинг м'е-



25-расм. Қўш эгатлар олиш схемаси ( ю қ о р и О а — экишгача, паст­
ва— майсалар кўрннгаидан кейин).

ҳияти шундаки, бунда усимликлар бнр-бнрига перпендикуляр 
бўлгап цаторларда ҳосил булган квадрат бурчакларда ж ойла­
шади. Экинлар шу тартибда ҳар уяга 2 — 3 ёки ундан кўп жой- 
лаштирилса, буни квадрат-уялаб,  агар бир уяга бир туп усим­
лик экилса, квадрат лаб экиш. деб аталади. Квадрат-уялаб ёки 
квадратлаб экишда катор оралари ва цатордаги туплар ораси, 
одатда, 60 ёки 70 см цилинади.

Квадрат-уялаб экншнинг тугри б у р ч а к л и -у я л а б  экиш вари­
антида усимлик тўғри бурчакнпнг бурчакларпга экилади. Усим- 
ликларни квадратлаб, квадрат-уялаб ва тўғри бурчакли — уя­
лаб жойлаштириш катор ораларини икки томонлама, яъни ҳам  
узунасига, ҳам кўндалапгпга ишлашга имкон беради. Бу цатор 
ораларини ишлаш ҳамда чопиц цилишда цўл меҳнатидан фой- 
даланишни анча камайтиради, енгил тупроцли участкаларда эса 
экинларни мутлацо цўл меҳнати ишлатмасдан парваришлаш  
учун шароит яратади.

Квадрат-уялаб экилган далалар икки томонлама ишланишп 
натижасида, тупроц ҳамиша юмшоц ҳолда бўлади ва унда ҳа- 
во алмашиниши яхшиланади, тупроцдаги микроорганизмлар 
фаолияти кучаяди, бунинг оцибатида ерга солинган ўғитдардан  
ўсимликлар яхши фойдаланади. Ниҳоят, квадрат-уялаб экиш 
экинларни экиш билан бир йўла уяларга ўғит солиб кетиш, 
ўғитларни тежаб-тергаб сарфлашга имкоп беради.

Лекин квадратлаб ёки квадрат-уялаб экилганда ўсимликлар 
ерни унчалик сояламайди ва шунинг учун цам тупроц цуёш ну­
ри таъсирида ж уда  цизиб кетади. Бу иссицца чидамсиз баъзи  
ўсимликлар, масалан, картошкага салбий таъсир цилади. Квад­
рат-уялаб экишнинг яна бир бошца камчнлиги шундаки, бунда 
уядаги ўсимликлар бир-бирини соялаб, нормал ўсишига халал  
беради. Зеро уядаги усимликлар бир-биридан узоцроц (10— 12 
см)  жойлаштирилиши лозим.



Квадрат-уялаб экиш мах­
сус сеялкаларда ва кўчат 
ўтказадиган машиналар­
да бажарнлади. Бундай  
сеялка ва машиналар  
бўлмаган тацдирда экин­
лар цаторлаб экаднган  
оддий сеялка бнлан экн- 
лади. Кейин культиватор- 
да кўндалангнга цирцнб 
майсаларни букетлаш  
мумкин. Қўл билан квад­
рат-уялаб экишда дала-  
нинг узунасига ва кўнда-

26- раем. СОН - 2,8А маркали сабзавот сеял- лангига царатиб нишон 
каС11. солинади ва нишон чизиц-

лари кесишган жойларга
уруғ экилади ёки кўчатўтцазилади-

Уруғ экиш  ва кўчат ўтцазишни механизациялаштирнш. Су-
ғориб деҳцончилик цилинадиган районларда сабзавот экинлари 
уруғини экиш, кўчатини ўтцазишда турли сеялкалар ва кўчат 
экадиган машиналардан фойдаланиладн.

С О Н-2,8А м а р к а л и  с а б з а в о т  с е я л к а с и  (26- раем) 
ДТ-20 ва Т-25 тракторига ўрнатилади. Бу сеялканинг сошник­
лари дискли ёки чанасимон булиб, экин цатор ораларини 45, 
60, 90, 20 +  50, 50 +  90 см цилиб цаторлаб ва лента усулида экпш 
учун тавсия этилади. Иш унуми соатига 1,1 — 1,3 га.

С К О С Ш  — 2,8 м а р к а л и  с а б з а в о т  с е я л к а с и  Т- 
16М маркали ўзиюрар шассига осилади, сошниклари дискли 
ёкн чанасимон. Қатор оралари 45, 60, 70, 9 5 X 4 5 X 9 5  ва 8 0 Х  
6 0 X 8 0  см дан цилиб экиш ва бир йўла гранулланган минерал 
ўғитлар солиш учун мўлжалланган. Иш унуми соатига 1,8— 
2,1 га.

С К О Н  —  4,2 м а р к а л и  о л т и  ц а т о р л и  с а б з а в о т  
с е я л к а с и  Т-40, Т-40А ва «Беларусь» тракторининг барча мо- 
дификациясига осилади. Сошниклари дискли ёки чанасимон. 
Сабзавот экинларини цаторлаб, цатор ораларини 45, 60, 70 ва 
5 +  90 см дан цилиб экишга ва бир йўла гранулланган минерал 
ўғитлар солишга мўлжалланган. Иш унуми соатига 1,6— 2,4 га.

С Ч Х -4А -1  м а р к а л и  о с м а  ч и г и т  с е я л к а с и  Т-28Х4 
тракторига тиркалади ва цатор ораларини 20— 30 см дан серуя 
цилиб экиш учун мўлжалланган. Иш унуми соатига 2,2 га.

С Т Х-4 А м а р к а л и  о с м а  ч и г и т  с е я л к а с и  Т-28ХЗ 
ва Т-28Х4 тракторларига тиркалади ва цатор оралари 60 см ва 
уялар орасини 60, 50 ва 45 см дан цилиб калибрланган чигит- 
ларпи квадрат-уялаб экишга мўлжалланган. Шунингдек, полиз 
экнплари, бодринг ва уруғи дражиланган сабзавотларни экнш­
да ҳам фойдаланиш мумкин. Иш унуми соатига 1,4 га.



С к 1-1-0 м а р к а л и  к ў ч а т  ў т ц а з а д и г а н  м а ш и н а  
«Беларусь» тракторининг барча модификацияларига, Т-74, Т-75, 
Т-38М ва ДТ-54А тракторларига тиркалади. Тувакчаларда ўс- 
тирилган кўчатларнинг цатор ораси 50, 60, 70, 90, 5 0 X 9 0  см 
дан, цатордагн туп орасини 17,5 дан 210 см гача цилиб, цатор­
лаб ёки квадрат-уялаб экишга, шунингдек, бир йўла уяларга  
сув цуйиш учун мўлжалланган. Иш унуми соатига 0 ,15—0,63 га.

С Р Д Н -2 м а р к а л и  к ў ч а т  ў т ц а з а д и г а н  м а ш и н а  
Т-25 ва ДТ-20А тракторига осилади. Кўчатларни цаторлаб экиш 
ва бир йўла уяларга сув цуйиб кетиш учун мўлжалланган. Бу  
машина кўчатларни 50, 60, 70 см дан цилиб экади. Иш унуми 
соатига 0 ,05—0,21 га.

С К Н Д -4  м а р к а л и  к ў ч а т  ў т ц а з г и ч .  «Беларусь» ва 
ДТ-54А тракторига осилади. Чиринди тувакчаларда ва оддий  
усулда ўстирилган кўчатларни цатор ораси 50, 60, 70, 80 ва 90 
см дан экишга мўлжалланган. Иш унуми соатига 0,1— 0,42 га.

Туп  қ а л и н л и г и  сабзавот экинлари ҳосилдорлигини аницлай- 
дигап энг муҳим омиллардан биридир. Туп цалинлигига цараб  
озицланиш майдони ҳам ўзгаради, яъни бир туп ўсимлик банд  
цилган жойи ва шунга яраша, ўсимликнинг озицланиш ш арои­
ти, сув ҳамда ёруғлик билан таъминланиши ва ҳоказолар ҳам 
ўзгаради. Усимлик туплари сийрак бўлса, шунга кўра, озицлан- 
ииш майдони катта бўлади, ўсимликларнинг индивидуал ри­
вожланиши учун цулай шароит туғилади ва уларнинг ҳосилдор-  
лигн ошади. Бироц, ҳосилдорлик маълум даражагача ошади, 
чунки усимлик жуда сийрак жойлаштнрилса, у ўзига тегишли 
майдоннинг ҳаммасидан тўлиц фойдалана олмайди.

Туп сони оширилганда айрим ўсимликларнинг ҳосилдорли-  
ги камаяди, лекин гектарлардаги кўчат сони кўпайиб, бунинг 
эвазпга ҳар гектардан олинадиган ҳосил мицдори ортади. Ле-  
кип усимликлар ҳаддан ташцари цалин цилиб экилса, улар си- 
цилпшпб цолиб, бир-бирнпн эзади ьа нобуд цилади, натижада  
ўсимликларнинг ривожланиши кечикади, ҳосили камаяди ва 
сифати кескин ёмонлашади, чунки бунда кўпгина мева Da туга­
наклар майда булиб, карам бошлари етилмай цолади, бу эса 
сара маҳсулот мицдорининг камайишига сабаб булади (27- 
р а см ).

27-раем. Қатордаги туп оралари 8 см (чап,та) ва 4 см дан қилиб экилган саб­
зи илдизмевалар и.
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28-раем. Картошкани зич экишнинг 10 см чуқур- 
ликдаги тупроқ температурасига (сентябрь) ва ҳо- 
силига таъсири (Тошкент ҚХИ Ўқув-тажриба ху­

жалиги).

Туп цалинлиги тупроц температураси ва усимликлар атро- 
фвдаги ҳаво режимига катта таъсир кўрсатади. Туп цалинлиги 
ортиши билан уларнинг тупроцни соялаши ҳам ортади, биноба­
рин, тупроц кам цизийди, температура пасаяди, ўсимликлар ора­
сидаги ҳаво намлиги ортади (28- раем).

Жанубий районларда экинларни цалин экиш юцори темпе­
ратуранинг зарарли таъсирини юмшатувчи муҳим омилдир.

Помидор ўсимлигининг столбур касаллигига ва картошка­
нинг айнишига царши курашда ҳам шу усулдан фойдалани- 
лади.

Усимликларнинг оптимал туп цалинлигини белгилашда улар­
нинг биологик хусусиятлари ва ўсиш шароити ҳам ҳисобга оли­
нади.

Паст бўйли ўсимликлар баланд бўлиб ўсадиган ўсимликлар- 
га цараганда кичикроц озицланиш майдони талаб цилади. Саб­
завот экинлари ва картошканинг эртаги навларини, айницса, 
уларни тўла пншиб етилмасдан йиғиштирнб олиш мўлжаллан- 
са, кечпишар нав картошкага цараганда цалинроц экилади. По­
мидорнинг тик ўсадиган навлари ётиб ўсадиган навларига пис- 
батан кичикроц озицланиш майдони талаб цилади ва ҳоказо. 
Айницса, усимликларнинг озицланиш шароити ва сув билан 
таъмннланиши катта аҳамиятга эга. Шу нарса аницланганки, 
ҳаётининг дастлабки йилида фацат шохеиз поя ва биттагина 
маҳсулдор орган (карам боши, пиёз боши ва бошцалар) ҳосил 
циладиган карам, илдизмевалар ва пиёзли экинларни озицланиш 
шароити ва тупроц намлиги яхши бўлганда иложи борича 
цалин экиш керак.



Бацувват, сершох бўлиб ўсадиган ва ҳосил бериш даври 
узоц давом этадиган ўсимликлар (томатдошлар, цовоцдошлар) 
унумдор, нам билан яхши таъминланган ерларда сув ва озпц 
моддалар билан етарлича таъминланмаган ерлардагига цара- 
ганда сийракроц цилиб экилиши керак. Бу ҳол автор тажриба­
ларида (Балашев, 1953) картошка учун ҳам тасдиклаигам.

Экиш схемалари, см
Ҳосилдорлик,

га/ц 70X50 70X40 70X30
Ўғитланмаган

ерда 141 146 169
Ўғитланган ерда 311 325 317

Озицланиш майдонининг энг яхши шакли — конфигурациям 
қаторлар ва цаторлардаги туплар орасидаги масофа бир хил 
бўладиган квадратлардир. Озицланиш майдони кичик ўсимлик- 
лар (илдизмевалар, пиёз ва бошцалар) учун квадрат шаклида­
ги озицланиш майдони тўғри келмайди, чунки бу эким цатор 
ораларини машиналар билан ишлашни цийинлаштпради. Шу­
нинг учун амалда озицланиш майдони кўпинча тўғри тўртбурчак 
шаклида цилинади, бунда тўғри тўртбурчакнипг узун томони 
цаторлар ораси, цисца томони эса цатордаги туплар орасидаги 
масофа бўлади.

Усимликларни якка-якка жойлаштириш уяларда 2—3 та кў- 
чат цолдирилгандагига цараганда яхши натижа беради, чунки 
бунда ўсимликлар бир-бирига унчалик халал бермайди. Лекин 
гектардаги туп сонини камайтирмасдан туриб экинларни меха­
низмлар ёрдамида парвариш цилиш имкониятини яратиш мац- 
садида кўпинча улар уяларга икки-уч тупдан жойлаштирилади. 
Уялаб экишнинг салбий таъсирини камайтириш учун уядаги 
ўсимликларни бир-биридан иложи борича цочириброц экиш 
керак.

У руғ экиш чук урл иги  унинг йирик-майдалигига ва униб 
чицнш даврининг давомийлигига, тупроц намлиги ва унинг ху- 
сусиятларига ҳамда об-ҳаво шароитларига боғлиц. Уруғ цанча- 
лик майда, униб чициш даври цисца ва тупроц сернам бўлса, 
бундай ҳолларда юза экиш керак. Оғир, секин цурийдиган соз 
тупроцли ерларга енгил, тез цурийдиган цумоц тупроцли ерлар- 
дагига цараганда уруғни юза экиш лозим.

Кеч баҳорда, шунингдек, об-ҳаво ц ур уц  ва шамол бўлиб тур­
ган пайтларда, уруғ эрта баҳорда ёғингарчилик тез-тез бЎлиб 
турадиган вацтлардагига нисбатан чуцурроц кўмилади.

ЭКИНЛАРНИ СУҒОРИШ

Сабзавот экинлари тупроцдаги намликка талабчан бўлади. 
Усимлик тўцималаридаги сувнинг кўплиги (95% гача), баргла­
ри сатҳининг катталиги туфайли уларда транспирация процес-



сининг интенсив ўтиши, тупроқ бетига яқин жойлашган илдиз 
системаси ва оғизчалар ўлчамининг катталиги билан характер- 
лапади.

Сабзавот экинларининг намликка бўлган талаби ўсимлик- 
ларнинг навига ва қўлланиладиган агротехника усулларига ца­
раб ўзгаради.

Тез ўсиши ва интенсив равишда ҳосил тўплаши билан фарқ 
қиладиган тезпишар нав, секин ўсадиган кечпишар навларга 
нисбатан суғоришни кўпроқ талаб қилади.

Кўчатдан етиштирилган карам ёки помидор экинлари ҳам 
бевосита уруғдан ўстирилган ва илдизи тупроқнинг чуқур қат- 
ламига кириб борган ўсимликларга қараганда намликка бир­
мунча талабчан бўлади.

Сабзавот экинлари ўсув даврининг турли фазаларида туп­
роцдаги намликка бир хилда талабчан бўлмайди, барча сабза­
вот экинлари уруғнинг униб чиқиш даврида, тупроқнинг сернам 
бўлишини хоҳлайди, бунга сабаб кўпчилик сабзавот экинлари 
уруғининг майдалиги ва уларнинг юза экилишидир. Шунинг 
учун майсаларнинг текис униб чиқиши учун тупроқнинг юқори 
қатламлари сернам бўлиши лозим.

Далага кўчат ўтқазилгандан кейин ҳам тупроқ серпам бўли- 
ши керак, чунки кўчатларни кўчириб ўтқазиш пайтида илдиз­
нинг бир қисми юлиниб кетади ва қолган қисми ўсимликни сув 
билан етарлича таъминлай олмайди.

Уруғ униб чиқиб, майсалар илдиз отганда, ассимиляция ап­
парата шакллангандан кейин ҳам намлик етарли бўлиши керак, 
чунки кўпинча бу ёш ўсимликларнинг физнологик қаришига 
олиб "’келади. Усимликлар қурғоқчиликка мослаша борпб, шак­

лини, барг ҳажмини, анатомик 
тузилишини ва бошқа орган- 
ларини ўзгартиради, ксеро- 
морф ҳолатга ўтади. Бундай 
ўсимликлар қурғоқчилик бўл- 
маганда ҳам тез ўсиш хусусия- 
тини йўк,отади ва уларнинг 
ҳосили кескин камаяди.

29- patм. Тупроқда нам етишмаслиги 
оцибатида редиска ўсимлиги вақтинча 
ўсишдан қолиб илдизмеваси тасбеҳс.и-

мон шаклга кирган.

Намликнинг гуллаш ҳамда 
мева тугиш даврида етишмас- 
лиги усимлик гул ва тугунча- 
ларпиипг тўкнлпшнга, илдиз­
мевалар ва картошка тугупак- 
лари ўсишининг (29-расм), 
карам бошлари ўрашннинг ке- 
чикишпга ҳамда ҳосилдорлик- 
нинг камайпшпга олиб келади. 
Қурғоқчилик рўй берганда са­
лат ва гулкарам барвақт эр­
каклаб кетади.



Бироц ўсимликларнинг етилиш даврида тупроцнинг сернам 
бўлиши сабзавот мевалари таркибидаги сув мицдорипи ошира­
ди, бунинг оцибатида мевалар ёрилиб кетади, шираси, крах- 
мали камаяди, сифати пасаяди ва ҳоказо. Шунингдек, сабзавот­
ларнинг етилиш даврида тупроц сернам бўлганда мевалар узоц 
сацлашга ярамай цолади, ундаги цуруц модда ва углеводлар 
мицдори камайиб кетади. Суғорншни тацсимлашда фацат шу 
ўсимликларнинг намга бўлган талабини эмас, балки метеороло- 
гик шароитни ҳам ҳисобга олиш керак. Эрта кўкламда экилган 
сабзавотлар куз-циш ойларида тўпланган баҳорги ёмғир сувла- 
ридап фойдаланади, шунга кўра эртаги сабзавотлар, одатда, 
уруғ униб чиццанидан кейин апрель ва майнинг дастлабки кун- 
ларидаи бошлаб суғорилади.

Усимликлариинг кейинги ўсув даври температура борган са­
ри кўтариладиган ва деярли ёғинсиз шароитда ўтади. Бу ўсув 
даврининг иккинчи яримларидан бошлаб экинларни тез-тез су- 
ғориб туришни ва фацат ҳосил йиғим-те.рим олдидангина тўхта- 
тишни тацозо цилади.

ё з г и  муддатларда экилган сабзавотлар ва картошка ўсув 
даврининг дастлабки пайтларида температура жуда юцори ва 
ёғингарчиликлар сира бўлмайдиган шароитларда ривожлана­
ди, мевалари етилиш даврида температура бир оз пасаяди, ҳо- 
силни йиғиб-териб олиш даврида эса температура кескин паса­
йиб кетади. Шунга кўра, кечки сабзавот экинлари ва картошка 
экиш олдидан ёки экилганидан кейин суғорилади, ундан кейин 
эса яна бнр икки марта уруғ суви берилади.

Суғорпшлар турли хил вазифаларни ўташи мумкин.
Я хоб  суви  кишда ёғип-сочип кам буладиган районларда туп­

роцда запас нам тўплаш, яъни экинларни экиш вацтида тупроц­
да нам етарли бўлишини таъминлаш ва ўсимликларнн ўсув дав­
рида камроц суғориш мацсадида берилади.

Механикавий таркиби енгил, сизот сувлари юза жойлашган 
участкаларда яхоб суви беришда гектарига 1000— 1500 м3, оғир 
ва сув ўтказиш хусусияти кучли, айницса, сизот сувлари чуцур 
жойлашган ерларга 2000—2500 лг3 ҳисобидан сув цўйилса кн- 
фоя цилади.

Ҳайдаш  олдидан сугориш. Кузги шудгорлаш ёки ёзги ҳай- 
даш олдидан тупроцни ламицтириш мацсадида сув бери­
лади. Бунда гектарига 1000— 1200 м 3 ҳисобидан сув сарфла- 
нади.

Бегона ўт ур уғл ари н и  ёппасига ундириш  учун  суғориш. Ба- 
ҳор-ёзда бегона ўт босадиган далаларда ўт уруғлари униб чи- 
цишини тезлаштириш мацсадида суғорилади ва цийғос униб 
чиццандан сўнг ерни юза юмшатиш ёки культивация цилиш йў- 
ли билан ўтлар йўцотилади.

Ш ўр ювиш. Шўрланган ерларда тупроц шўрини ювиш учун 
экин майдонлари бостириб суғорилади. Бунда сув бериш нор­
маси тупроцнинг физикавий хоссаларига ва шўрланиш дара-



жасига қараб гектарига 1500—2000 м3 дан 6000 м3 атрофида 
ўзгариб туради.

Сувнинг ерга яхши шимилиши учун юцоридаги норма ҳар
3—6 кун оралатиб гектарига 1000— 1500 м3 ҳисобидан бўлиб 
берилади. Тупроқ шўри, одатда, кеч кузда, қишнинг совуқ бўл- 
маган кунларида ёки эрта баҳорда ювилади. Кейинги ҳолатда 
тупроқдаги намни йўқотмаслик ва унинг қайта шўрланмаслиги 
учуп ерларга борона босилади.

У руғ экиш. ёки кўчат ўтқазиш олдидан сабзавот экинлари 
майдони нам тўплаш мацсадида гектарига 400—600 м3 ҳисоби- 
да эгатлар орқали суғорилади.

У руғ суви  сабзавот экинлари экилгандан кейин уруғнинг 
қийғос униб чнқиши, ўтқазилган кўчатларнинг яхши тутиб ке­
тиши учун экинзорларга эгатлар орқали камроқ нормада — гек­
тарига 400—500 м3 ҳисобидан сув берилади.

Усув даври даги  сув  экинларнинг ўсиш ва ривожланиш дав­
рида ўсимликларнинг талабига цараб бериб борилади.

Усув даврида сугориш сони ва нормаси тупроқ-иқлим шарои­
тига, ўсимликларнинг биологик хусусиятига, экиш муддатлари- 
га ҳамда бошқа факторларга боғлиқ. Урта Осиёда сабзавот 
экинлари ўсув даврида асосан эгатлаб, камдан-кам ҳолларда 
ёмғирлатиб суғорилади.

Салқин бериш учун  суғориш. ё з н и н г  айни жазирама иссиқ 
пайтларида тупроқ ва ҳаво температурасини пасайтириш, ўсим- 
ликлар атрофида ҳаво намлигини ошириш учун экинзорлар су- 
ғорилади. Бунга экинларни оз норма билан ҳар 3—4 кунда ём- 
ғирлатиб ёки эгатлаб сугориш йўли билан эришилади. Салқин 
бериш учун эгатлаб суғорилганда картошка ўсимлиги атрофи­
даги ҳаво ва 10 см чуқурликдаги тупроқ температураси 3—5° 
га пасайиши мумкин. ё з г и  жазирама иссиқни ёқтирмайдиган 
картошка, карам ва бошқа сабзавот экинларини салқин бериш 
мақсадида тез-тез суғориб туриш тавсия этилади (30-расм).

Картошка ва сабзавот экинларини ўстиришда қўлланилади- 
ган асосий суғориш усулларидан бири, чуцур эгатлар орқали  
жилдиратиб сув тараш (инфильтрацион суғориш)дир. Нишаби 
0,003—0,01 м ва ундан ҳам қияроқ участкаларда экинлар чуқур 
эгатларга жилдиратиб сув қўйиш йўли билан суғорилади. Бун­
да суғориш эгатларининг чуқурлиги*ва узунлиги шу жойнинг 
қиялигига, тупроқнинг механикавий таркибига ва сув ўтказув- 
чанлик хусусиятига боглиқ. Нишаби катта ва уртача (0,003—
0,008 м) ҳамда сув ўтказиш хусусияти суст бўлган участкалар­
да эгатлар саёз (12— 16 см), лекип узун— 200—300 м гача оли­
нади. Агар участкаларнннг нишаби 0,002 м дан кам ва сув ўт- 
казувчанлик хусусияти яхши бўлса, суғориш эгатларининг чу- 
қурлиги 20 см гача ва ундан кўпроққа оширилади, узунлиги эса 
80— 100 м га келтнриладп.

Салгина қияроқ ерларда қаторлар нишаб томонга қараб, ш:- 
шаби катта участкаларда эса суғориш эгатларини ювиб кети-
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30-расм. Суғориш режимниинг 10 см чуқурликда гупроқ температурасига 
таъсири (Тошкепг область Сирдарё районидиги Ленин номли колхоз):

/—тупроқ намлигини дала him сиғимига нисбатан G0% сақлзб турнщ учун камроқ суғо- 
рилгандэ; 2—тупроқ намлнгипи дала нам сигимига нисбатан 80% c:imj6 туриш учун тез теэ

суғориб турилганда.

шининг олдини олиш мақсадида, энг катта нишаб томонига қа- 
ратиб ёки горизонтал цилиб жойлаштирилади.

Эгатлардан сув секундига 0,1— 1,2 л  ва бундан юқори тез­
ликда оқиб ўтади ва бу жойнинг нишаблиги, тупроқнииг сув 
ўтказувчанлик хусусияти, эгатларнинг узунлиги билан ақиқла- 
нади. Участканинг нишаби унча катта бўлмаса, лекин тупроқни 
сув ювиб кетиш хавфи туғилса, бундай ҳолларда эгатлардаги 
сув оқимини камайтириш, нишаби кичик ерларда эса бир оз 
кўпайтириш тавсия қилинади.

Енгил, юмшоқ, сувни яхши ўтказадиган ерларда эгатлардан 
оқадиган сув оқими оғир тупроқларга нисбатан каттароқ бўли- 
ши керак, чунки бундай ерларда сув ташламаларга оқиб чиқиб 
нобуд бўлиши мумкин. Усимликларнинг дастлабки ўсув даври­
да, яъни ҳали тупроқ зич-лашмагаи пайтда эгатларга ўсув дав­
рининг охиридагига нисбатан кўпроқ сув таралади.

Эгатларда сув оқими эгат бошига чим босиш билан тартиб­
га солинади, лекин оқимнинг эгатлар бўйича бир текисда' тақ- 
симланиши учун учбурчак қилиб ўйилган тўсиқлар, найчалар 
ёки эгилувчан сифон-трубалардан фойдаланиладн. Саноатда 
диаметри 20—50 мм гача бўлган полиэтилендан тайёрланган 
сифон-трубалар ишлаб чиқарилади.

Суғоришда найча ва эгилувчан сифон-трубалардан фойда­
ланиш эгатларга сувнинг бир текисда тақсимланишини ва оқи- 
мини деярли автоматик усулда тартибга солиш и и таъминлайди.



Бундан ташцари, экинларни шу усулда суғориш, одатдаги су­
горишга цараганда текис, ерларнинг бир меъёрда намицтириш 
ва сувни тежаб-тергаб сарфлашга имкон беради, шунингдек, сув- 
чиларнинг меҳнат унумдорлигини оширади. Узунлиги 35—40 см 
келадиган эгилувчан сифон-трубалардан фойдаланиш анча цу­
лай. Эгатларга кўпроц сув цўйиладиган цияроц ерларга ниша­
би катта участкаларга цараганда диаметри каттароц найча ва 
сифонлар ўрнатилади.

Диаметри 27—34 см ли кўчма трубопроводлардан фойдала­
ниш суғоришнинг бирмунча такомиллашган усулидир. Трубо­
проводлар цаттиц металлардан тайёрланиши, битум шимдирил- 
ган ип-газламадан тўцилиши ёки полиэтилендан цилиниши 
мумкин. Эгатларга сув тараш учун трубопроводларнинг ҳар 60 
ёкн 70 см да тешикчалари бўлади (31-расм). Кўчма трубопро­
водлардан фойдаланилганда ўцарицларнинг бўлишига ҳеч цан- 
дай эҳтиёж цолмайди, бу эса суғоришга цилинадиган меҳнат 
сарфларини икки марта камайтиришга имкон беради.

Эгатлар орцали суғоришнинг давомийлиги тупроцнинг нам 
сиғимига, сув ўтказувчанлик хусусиятига, суғориш нормасига, 
жойнинг нишаблигига ва сув оцимининг ҳажмига цараб кескин 
даражада, яъни 5—6 соатдан 2 суткагача ўзгаради. Суғориш- 
нинг давомийлигига ўсимликларнинг ўсув даврида тупроцни 
секин-аста зичланиб бориши ҳам катта таъсир кўрсатади. Шун­
га кўра, биринчи суғориш кейингиларига нисбатан цисцароц 
муддат давом этади. Эгатлаб сугоришда сувнинг карталардан



ташцарига оциб чициб исроф бўлишини иложи борича камай­
тириш, бунинг учун эса сув эгатлар охирига етиши билан оци- 
ми бир оз камайтирилиши керак. Эгатлардан оцаётган сувнинг 
10— 15% и картадан ташцарига оциб кетишига йўл цўйиш мум­
кин, лекин бу сувлардан кейинги участкаларни суғоришда фой­
даланиш зарур, албатта.

Усув даврининг бошларида, яъни тупроц ҳали жуда зичла- 
шиб кетмаган пайтда экинлар баъзида эгат оралатиб сугори­
лади. Бу тупроцнинг етарли даражада намланишини ва шу би­
лан бир вацтда суғориш нормасини 25—30% камайтиришни таъ­
минлайди.

Узбекистоннинг кўпгина сабзавотчилик хўжаликлари эгат 
оралатиб уруғ суви беришни амалда цўлланиб, я.хши натижа- 
ларга эришмоцда.

Экинларни суғоришда суғориш вақтининг аҳамияти катта. 
Экинлар куннинг иссиц вацтларида суғорилганда баъзан туп­
роцнинг совиши ва шу туфайли сувнинг ўсимликларга секин 
ўтиши натижасида уларда вацтинчалик сўлиш ҳолатн куэати- 
лади. Бунда ўсимликлар илдизлари сўриб олаётган сув транс- 
пирацняга сарфланаётган сув мицдориии цопламайди, шу ту­
файли ўсимлик сўлиб, фотосинтез процесси тўхтайди. Тунгги 
соатларда, яъни транспирация процесси кескин пасайган вацт­
да, нисбатан совуц сув билан суғорилганда ҳам ўсимликлар сў- 
лимайди. Бундан ташцари, тунги суғоришда буғланишга кўп 
сув сарф бўлмайди, шу боисдан тупроц яхши намицади ва ун­
дан ўсимликлар тўлиц фойдаланади. Бироц, ҳамма вацт ҳам 
экинларни кечаси суғоришга имкон бўлавермайди, чунки кўп- 
чилик ҳолларда бу ишни ташкил цилишга боғлиц бўлиб цолади. 
Шунинг учун экинлар кечасию-кундузи суғорилиши керак, аммо 
уни ёзнинг иссиц пайтларида кечки салцин тушиши билан бош­
лаш лозим.

Емғирлатиб суғориш. Экинларни ёмғирлатиб суғориш эгат­
лаб суғоришга нисбатан бирмунча афзалликларга эга. Бунда 
майда суғориш шохобчалари олишга эҳтиёж цолмайди, суғо- 
ришга сарф бўладиган сув анчагина (20—40%га) тежалади, 
нишаби катта ва микрорельефи мураккаб участкаларни ҳам су- 
ғориш имконияти яратилади. Бундан ташцари, ёмғирлатиб су- 
ғориш фацат тупроц ва ҳаво температурасини пасайтирибгина 
цолмай, балки ўсимликлар орасидаги ҳаво намлигини анча оши­
ради.

Емғирлатиб суғоришни ўсимликларнинг касаллик ва зарар- 
кунандаларига царши заҳарли химикатлар пуркаш ҳамда бар- 
гидан озицлантириш билан бирга цўшиб ўтказиш ҳам мумкин.

Узбекистонда ёмғирлатиб суғориш ёзнинг жазирама иссиц 
ойларида картошка тугунаклаётган ёки карам бош ўраётган 
пайтларда енгил-елпи, яъни цўшимча суғориш тарицасида тав­
сия этилади. Суғориш нормаси унчалик катта эмас — гектари­
га 250—500 м3 сув сарфланса кифоя.



32-раем. Икки консолли ДДА— 100 МА маркали ёмғирлатиш агрегати.

Экинлар ёмғирлатиб махсус ёмғирлатувчи қурилмалар ёр­
дамида суғорилади. Сувни узоққа отишига кўра, ёмғир ёғдириш 
машиналари ҳар хил бўлади. Масалан, яқинга отар (КДУ)— 
бу қурилма сувни 10 м узоқликкача отади, ўртача отар (СДУ) — 
сувни 2 5 —30 м га отади, узоққа отар (ДДУ) — сувни 70 м ма- 
софагача ёмғирлатади.

Уз конструкциясига кўра, ўмғир ёғдириш қурилмалари ста­
ционар (бир жойда туриб ишлайдиган) ва к ў ч м а — тракторга 
тиркаб (ўрнатиб) ишлайдиган хилларга бўлинадич Позицион 
қурилмалар сув босим билан келадиган трубопроводларга ула- 
нади ёки сувни бевосита очиқ сув шохобчаларидан олади. Куч­
ма қурилмалар эса тракторга тиркалиб суғориш участкалари- 
даги ариқ бўйлаб юриб ундан насос ёрдамида сув олади.

Мисол тариқасида ёмғирлатиш цурилмасининг икки хил ти- 
пига таъриф бераммз.

Д Д Н - 7 0  м а р к а л и  у з о қ қ а  о т а р  о с м а  ё м ғ и р л а -  
т иш қ у р и л м а с и. Бу агрегат сув оқиминн 70 м гача ёмғир- 
латиб отадиган иккита айланувчи насадкалар билап таъмиплан- 
ган, ДТ-75 ва ДТ-74 тракторларига ўрнатилади. Ёмғир ёғдириш 
тезлиги 0,2 мм/мин.

Д Д А -100  М А и к к и  к о н с о л л и  ё м ғ и р  ё ғ д и р н ш  
а г р е г а т и .  Бу агрегат ДТ-75 тракторига ўрнатилган бўлиб, 
шакли катта самолёт қанотларинипг кўринишини эслатадиган 
икки консолли қанот (ферма)ларни бошқару&чи гидравлик сис- 
темадан ҳамда насос установкасидан иборат. Қанотсимон тру- 
бопроводларнинг узунлиги 55 м ,  унга яқинга отар учликлар ўр- 
натилган. Агрегатпинг иш унумп (суғориш нормаси гектарпг-i 
300 м 3 бўлганда) соатига 0,85 га  (32- раем).

ЭКИНЛАРНИ ПАРВАРИШ ҚИЛИШ

Сабзавот экинларини парвариш қилиш йўлларн ниҳоятда 
хилма-хил бўлиб, у ўсимликларнинг бнологик хусусиятлари ва 
уларни етиштириш усулларига қараб белгиланади.



Қатқалоққа қарши курашиш. Сабзавотлар эрта баҳорда ёки 
кеч кузда экилганда ёғннгарчиликдан кейин кўпинча қатқалоқ 
ҳосил булади, буни вақтида юмшатилмаса, ерда ёрпқчалар пай­
до бўлиб, тупроқдаги нам шу ёриқчалар орқали буғланиб ис­
роф бўлади. Картошка, маккажўхори, кўк нўхат каби уруғи 
чуқур экилган экинларни қатқалоқ босганда уни қаторларга 
кўндаланг қилиб сихли ёки БС-2, ёхуд БСО-4 тўрсимон борона­
лар босиб юмшатилади. Агар уруғлар униб чиқа бошлаётган 
бўлса, бороналар ротацион мотига (юлдузча)лар билан алмаш- 
тирилгани маъқул, шунда майсалар камроқ шикастланади. Саб­
зи, пиёз каби майда уруғли ва уруғи юза экилган далалардаги 
қатқалоқ суғориш, уруғ униб чиққан пайкалларда эса ца­
тор ораларини культивация қилиш, қаторлари ва туп атроф- 
ларни мотигалар билан юза юмшатиш йўли билан йўқоти- 
лади.

Қатқалоқ ҳосил бўлишининг олдини олиш учун экин экил­
гандан кейин қатор ва уялар устига гўнг ёки чиринди сочиб 
мульчалаш айниқса фойдалидир.

Ниҳоллар хато кўкарган ёки бутунлай нобуд бўлганда қай- 
та уруғ ёки кўчат экилади. Уруғни тез ундириб олиш ва хато 
кўкарган жойга ўтқазилган кўчатни тез етилтириш мақсадида 
ундирилган уруғ ва чиринди-тувакчаларда ўстирилган кўчатлар 
экилади.

Яганалаш экинларни парвариш қилишдаги энг масъулиятли 
ишлардан биридир. Муддатидан кечиктириб яганалаш ўсим- 
лик мевалари (пиёзи, илдизмевалари ва бошқалар) майда б у ­
либ  қолишига, шаклининг ўзгаришига ва ҳосилнинг кескин ка- 
майишига сабаб бўлади (33-раем).

Сабзавот экинлари, одатда, икки-уч марта ягана қилинади, 
биринчи навбатда нимжон, мажмағил ўсимликлар юлиб таш- 
лаиади. Экинлар кўпинча суғорилгандан кейин қўлда яганала- 
ниб, ортиқча ниҳоллар илдизи билан суғуриб олинади. Лекин 
бунда қолдирилган ўсимликларнинг майда илдизчалари доим 
шикастланади. Шунинг учун шикастланган илдизлари секинлик

33-раем. Ўз вақтида (ўнгда) ва кечиктириб яганалашнинг сабзи илдиз ме-
ваенга таъсири.



билан тикланадиган цовоцдошларга мансуб сабзавотларни ил­
диз бўғзига яцин жойидан чилпиш тавсия цилинади.

Яганалаш жуда сермеҳнат иш бўлиб, кўпинча, у жуда узоц- 
ца чўзилади. Қўл меҳнатини камайтириш мацсадида экинлар 
баъзан механизация ёрдамида, яъни кенг энламли от ёки трак­
тор культиваторлари билан яганаланади (букетланади). Бунда 
культиваторлар цаторларга нисбатан кўндаланг царатиб юрги- 
зилади. Культиваторнинг кесувчи панжалари фацат ўсимлик- 
ларнинг бир цисмини цирциб, маълум масофада бир тўда ўсим- 
ликларни цолдиради, булар кейин цўлда яганаланади.

Утоц цилиш. Сабзавот экинлари агротехникасида ўтоц ци- 
лиш муҳим тадбирлардан ҳисобланади. Пиёз, илдизмевалар ка­
би паст бўйли ва секин ўсадиган сабзавотлар бегона ўтлардан, 
айницса, цийналади, агар экинлар бегона ўтлардан вацтида то- 
заланмаса, улар бутунлай нобуд бўлиши мумкин.

Экин цатор ораларидаги бегона ўтлар культивация вацтида 
йўқотилади, пиёз ва илдизмевалар сингари цалин ўстирилади- 
ган экинлар орасидаги бегона ўтлар эса илдизи билан цўлда 
юлиб ташланади, картошка, карам каби сабзавотлар орасидаги 
ўтлар чопиц вацтида ва эгатларни юмшатишда йўцотилади.

Экинлар, одатда, суғорилгандан кейин ўтоц цилинади ва бу 
ҳар 15—20 кун оралатиб, икки-уч марта такрорланади. Кўпин- 
ча, ўтоц цилиш яганалаш билан цўшиб олиб борилади. Қўлда 
ўташ, айницса, пиёз, илдизмеваларни ўташ кўп меҳнат талаб 
цилади, бунда гектарига 30—40 ва ундан ҳам кўпроц киши ку­
ни сарфланади. Шунинг учун сабзавотчиликда экинларни гер­
бицидлар ёрдамида — химиявий усул билан ўтоц цилиш катта 
аҳамиятга моликдир.

Таъсир этиш хусусиятига кўра гербицидлар: контакт таъсир 
этувчи (теккан жойини куйдирадиган), системали, яъни аста- 
секин таъсир этадиган гербицидларга бўлинади. Контакт гер­
бицидлар бегона ўтларнинг теккан жойини куйдиради, систе­
мали таъсир этувчи гербицидлар эса ўсимлик тўцималарининг 
ичига кириб, ўсимлик шираси билан биргаликда тарцалади ва 
секин-аста таъсир этиб нобуд цилади. Системали таъсир этувчи 
гербицидларнинг афзаллиги шундаки, бунда заҳарли препарат­
лар бегона ўтларнинг фацат ер устки цисмини нобуд цилмасдан, 
балки ернинг чуцур цатламига кириб борган илдиз ва илдизпоя- 
ларига ҳам ҳалокатли таъсир этади.

Гербицидлар ўсимлик тўцималарига кириши билан упдагп 
моддалар алмашинуви ўзгаради ва дори таъсир цилган бегона 
ўтлар нобуд булади. Усимликларнинг ёшига, ташци шароитлар- 
га (температура, тупроц ва хаво намлиги, цуёш нурининг интен­
сивлиги, тупроц таркиби ва бошца факторларга) цараб, герби­
цидлар бегона ўтларга кучли ёки кучсиз таъсир цилиши мум­
кин.

Еш усимликлар, айницса, эндигина чиццан майсалар, бацув- 
ват, етук ўсимликларга нисбатан гербицидларга таъсирчан бў-



лади. Кўпчилик гербицидларни қўлланишда 15—30° температу­
ра энг қулай ҳисобланади. Қуёшли қуруқ ҳаво бевосита таъсир 
этувчи гербицидларнинг таъсирини кучайтиради; сернам ва ях­
ши юмшатилган ерларда системали таъсир этувчи гербицидлар 
яхши самара беради.

Гербицидларнинг бегона ўтларга ҳалокатли таъсири ва за- 
ҳарлилиги 30—60 куп ёки бундан ҳам ортиқ давом этиши мум­
кин.

Бегона ўтларни йўқотиш учун сепиладиган гербицидлар нор­
маси, тупрок метеорологик ва бошқа шароитларга, шукингдек, 
йилнинг фаслига, сабзавот экинларининг ёшига қараб ҳар хил 
бўлади. Зеро, гербицидлардан ёппасига фойдаланишдан олдин 
тавсия этилаётган нормани ҳар томонлама текшириб кўриб ке­
йин белгилаш зарур.

Сабзавотчиликда бегона ўтларни йўқотиш учун асосан ис- 
тиқболи катта қуйидаги гербицидлар кўп тарқалган.

Т р а к т о р  к ер о с и  ни — контакт таъсир этувчи гербицид, 
соябонгулдошлар оиласига мансуб ўсимликлар экилган дала­
ларда гектарига 300—600 кг  ҳисобидан уруғ униб чиқишидан 
олдин ёки кейин цўлланилади.

К а л ь ц и й  ц и а н а м и д  — контакт таъсир этувчи герби­
цид, картошка, пиёз ва лавлаги экилган далаларга гектарига 
260—350 кг ҳисобидан чангитилади. Бу гербицид дурустгина 
азотли ўғит (таркибида 20% азот бор) ва десикант (45—60 
га /к г)  хизматини ҳам ўтайди.

Х л о р  И Ф К — суюқ препарат, таркибида 50% таъсир 
этувчи модда бор. Пиёз ва сабзи уруғлари униб чиққунча сепи­
ладиган системали— секин таъсир этадиган гербицид, гскта- 
рига 10— 15 кг ҳисобидан сепилади. Бу препарат тез учиб ке­
тиш хусусиятига эга. Шунинг учун уни тупроққа 2—3 см чуқур- 
ликда кўмиш тавсия цилинади.

Д и х л о р а л  м о ч е в и н а  — системали таъсир этувчп ку- 
кунсимон гербицид, таркибида 50% таъсир қиладиган модда 
бўлади. Гектарига 10—24 кг ҳисобидан уруғ экиш ёки кўчат 
ўтқазиш олдидан қўлланилади.

Н а т р и й  т р и х л о р а ц е т а т  ( Т Х А ) — системали таъсир 
этувчи 87% ли суюц препарат. Куздан бошлаб лавлаги, картош­
ка ва карам экилган ерларга (гектарига 25—50 кг) сепилади.

П р о п а з и н  — кукунсимон препарат, таркибида 50% секип- 
аста таъсир қиладиган модда булиб, гектарига 3—6 кг ҳисоби- 
дан соябонгулдошларга мансуб ўсимликлар экилган ерларга 
ишлатилади.

П р о м е т р и н  — кукунсимон препарат, таркибида 50% таъ­
сир этадиган модда бор. Бу препарат соябонгулдошлар ва дук- 
какдошларга мансуб экинлар уруғи униб чиқишига қадар гек­
тарига 3—4 кг  ҳисобидан сепилади.

Э п т а м  — 76% ли системали таъсир этувчи суюқ гербицид. 
Баҳорда лавлаги экишга 15—20 кун қолганда 4,5—6 кг препа-



ратни 600—800 л сувда эритиб, бир гектар ерга пурка- 
ладн.

Гербицидлар сабзавот маҳсулотлари таъмини бузиши ва 
одамга заҳарли таъсир этиши мумкин. Шунинг учун улар маъ­
лум миқдорда ва белгиланган муддатларда барча хавфсизлик 
қоидаларига риоя қилинган ҳолда қўлланилиши лозим.

Гербицидлардан фойдаланилганда қўлда ўтоқ қилишга де­
ярли эҳтиёж қолмайди, кўп ҳолларда сабзавот экинлари ҳосил- 
дорлиги ошади.

Гербицидлар ҳар хил системадаги пуркагичлар ёки чангла- 
гичлар ёрдамида экинлар суғорилгандан кейин ҳаво қуруқ ва 
шамолсиз пайтларда сепилади.

Гербицидларни АН 2, ЯК-2 самолётлари ёки Ми-1, Ми-2, Ка- 
15 вертолётларидан сепиш энг самарали усуллардан ҳисобла- 
нади. Гербицидларни авиация ёрдамида сепиш трактор чангла- 
гич-пуркагичларида ишлашдагига нисбатан бу муҳим тадбирни 
қисқа ва энг қулай муддатларда ўтказишга, меҳнат сарф- 
ларини бирмунча камайтиришга, шунингдек, тракторларнииг иш 
жараёнида экинларнинг нормал ўсишига зарарли таъсир эта­
диган тупроқ зичланиши олдини олишга имкон беради.

Мульчалаш. М ульчалаш  деб, тупроқ бетини гўнг, торф, по­
хол, қоғоз ва бошқалар билан юпқа қилиб ёпишга айтилади. 
Мульчалаш бегона ўтларнинг ўсишига тўсқинлик қилади, ерни 
қатқалоқланишдан сақлайди ва сувни кам буғлантиради ҳам- 
да температура ўзгаришининг суткалик амплитудасини камай­
тиради. Қора мульча тупроқнинг яхши қизишига ёрдам беради; 
оч тусдаги мульча эса қуёш нурини қайтариб, аксинча, тупроқни 
ортиқча қизиб кетишдан асрайди. Мульчалаш натижасида туп- 
роқнинг сув, ҳаво ва температура режими яхшиланади, тупроқ 
микроорганизмларининг фаолияти учун энг қулай шароит туғи- 
лади.

Ерларни мульчалаш, ўтоқ қилиш ва ўсимликлар атрофидаги 
тупроқни юмшатишга қилинадиган харажатларни камайтириш 
билан бирга, кўп ҳолларда ҳосилдорликни сезиларли даражада 
оширади.

Урта Осиёда эртаги картошка, кузги пиёз, очиқ ерга экила­
диган помидор каби қатқалоқдан қаттиқ шикастланадиган май­
да уруғли экинлар экилган ерларда мульча сифатида чалароқ 
чириган гунг ёки чириндилардан фойдаланиладн.

Тупроқнинг қизиб кетишига йўл қўймаслик максадида баъ­
зан бошоқли экинлар похоли мульчалаш матернали сифатида 
ишлатилади.

Тошкент Қишлоқ хўжалик институти сабзавотчилик кафедра- 
сининг тажрибаларига қараганда похол билан мульчалаш туп- 
роқ температурасини анча (5—6°) га пасайтиради (34-раем). 
Лекин ер нам бўлгани (суғорилгани) учун похол зах ерга ёпи- 
шиб қолиб парчаланади ва тупрокда денитрификация процесси 
рўй беради, бу ҳол баъзан мульчаланган экинлар ҳоснлдорлиги



камайишига олиб келади. Экин­
ларни шоли қипиғи билан муль­
чалаш ҳам яхши натижа бе­
ради.

Мульча сифатида асфальт- 
ланган мульча қоғоздан фой­
даланиш катта аҳамият касб 
этади. Автор томонидан Узбе­
кистонда утказнлган тажриба 
натижаларига қараганда, муль­
ча қоғоз тупроқда нам сак,- 
ланишига ёрдам беради, 
гупроқнинг кундузги қизиши- 
ни анча кучайтириб, тунда эса 
жуда совиб кетишига тўсқин- 
лик қилади ва картошка ҳамда 
сабзавот экинлари ҳосилини 
сезиларли даражада оширади. 
Буни қуйидаги маълумотлар­
дан яққол кўриш мумкин, 
га/ц:

ГС

лашнинг 10 см чуцурликда тупрок; 
температурасига таъсири (Тошкент 

ҚХИ  Уқув-тажриба хужалиги):
1 — ер мульчаланмаганда; 2 — ер похол би­

лан му^ьчаланганда.

Тажриба
взриантлари

Контроль (муль- 
чаланмагаи) 

Мульча қоғоз 
билан мульча- 

ланган

Помидор, 
га/ц %

317

408+28,7

Карам, 
га/ц %

228

271 +  18,8

Бодринг, 
га/ц %

186

240+29,2

Картошка 
га/ц %

113

140+23,9

Шўр ерларда мульча қоғоздан фойдаланиш энг самарали 
ҳисобланади. Узбекистон ССР Сирдарё районидаги Ленин ном­
ли колхозда утказнлган тажриба натижаларига қараганда, туп- 
роқни мульча қоғоз билан мульчалаш тузларни тупроқнинг 
юза қаватига кўтарилишини сусайтиради ва картошка ҳосили- 
ни бирмунча ошириш имконини беради.
Тажриба вариант- 

лари

Контроль (мульча- 
ланмаган) 

Қора қоғоз билан 
мульчаланган

Вегетация даври охи- Картошка
да тупрокнинг юза қат- га/ц
ламида бўлган туз миқ- 

дори, %

Ҳосили

қаттиқ хлор эртаги кечки
ҚОЛДИҚ иони картошкада картошкада

0,600 0,009 137,7 102,1

0,328 0,005 175,7 127,6

Суғориладиган деҳқончилик районларида мульча қоғоз би­
лан фақат пушта усти беркитилиб суғориладиган эгатлар туп-



роғи чопиқ қиладиган механизмларнинг ишлаши учун очиқ 
қолдирилади.

Эртаги сабзавот ва картошкани ёруғлик ўтказувчи ялтироқ 
ёки кўкимтир полиэтилен (плёнка) билан мульчалаш яхши на- 
тижа бераяпти. Бунда тупроцнинг устки юза қаватида (0— 10 м ) 
температура 2—3° га кўтарилиб, майсалар эрта кўкаради ва 
мўл ҳосилни эрта етилтириш имконияти вужудга келади (Тош­
кент ҚХИ ўк,ув-тажриба хўжалиги, 1970 й.).

Картошка ҳосили, га/ц
26/Vra 23VIra

Контроль (мульчаланмаган) 126 177 
Ялтироқ плёнка билан мульчалан-

ган 148 184 
Кўкимтир плёнка бнлан мульча-

ланган 152 189

Бироц ёзги муддатларда экиладиган картошкани плёнка би­
лан мульчалаш салбий натижа беради, чунки тупроқнинг ҳад- 
дан ташқари қизиб кетиши оқибатида тугунаклар чириб қола- 
ди, ниҳоллари хато кўкаради ва ҳосилдорлик пасаяди.

Мульча сифатида нефть саноати чиқиндилари — смолапара- 
финдан фойдаланиш мумкин бўлиб, унинг таркибида нефть смо- 
ласи (60%), парафинлар (30%) ва 10% инерт материаллар 
ҳамда сув бўлади. Тупроқ юзасига сепилган суюқ нефть муль- 
часи майсаларнинг тез ва қийғос униб чиқишини таъминлайди, 
ёмғир ва шамол таъсиридан парчаланиб кетмайди ҳамда озиқ- 
овқат сифатида ишлатиладиган экинлар — полиз, пиёз, илдиз­
мевалар учун зарарсиз ҳисобланади.

Сабзавот экинлари экилган ерлардаги тупроқ температура­
си ва экинлар ҳосилдорлигига тупроқ юзасини бўяш ҳам кат­
та таъсир кўрсатади. Агрофизика институти (АФИ) тажриба- 
ларига қараганда, тупроқ юзаси рангини сунъий равишда 
ўзгартириш йўли билан унинг 50 см ли қатламидаги температу­
рани кундузи 9° га кўтариш ёки 4° га тушириш, тунги соатлар­
да эса 4° га кўтариш мумкин (Максимов, 1965).

Тошкент Қишлоқ хўжалик институти сабзавотчилик кафед- 
раси томонидан олиб борилган кузатиш натижаларига цараган­
да, эртаги экинлар экиладиган ерларни тошкўмир кукуни билан 
қорайтириш самарали усул ҳисобланиб, тупрокнинг юза қатла- 
ми температурасини ошириш ва майсаларнинг эрта ундириб 
олиш имконини беради. Ёзда, аксинча, тупроқ юзаспнп бур би­
лан оқлаш кундузги соатларда тупроқ температурасшш 4—5° 
гача пасайтириш имконини беради (35- раем).

Сабзавот экинлари ўстиришда ўсимлик касалликлари ва за- 
раркунандаларига қарши олдини олиш ва ёппасига қириш чо- 
раларини қўлланиш энг зарур тадбирлардан ҳисобланади. Ол­
дини олиш чораларига ҳосилни йиғиб олгандан кейин далада 
қолган ўсимлик қолдиқлари (палак, карам ўзаги ва бошкалар) 
ни йиғиб олиш ва уларни даладан ташқарига чиқариб йўқотиш



(бу хилдаги қолдиқларда ка­
саллик кўзғатувчилар ва кўп- 
гина зараркунандалар сақла- 
ниб қолган бўлади); ерни чу­
цур шудгорлаш (бунда ернинг 
юза қаватида қишлайдиган за­
рарли ҳашаротларнинг қурт- 
лари ва ғумбаклари, касаллик 
қўзғатувчилар қисман нобуд 
бўлади ёки улар ноқулай ша- 
роитга тушиб қолади); касал­
лик қўзғатувчилар ва зарарку- 
нандаларнинг макони бўлган 
уват-марзалар ва ариқ бўйла- 
рини чопиш, ўтини куйдириш, 
гербицидлар билан дорилаш 
ёки ўтларини йиғиб олиб кейин 
куйдириш; алмашлаб экишда 35-раем. Картошка экилган ер бетини 
экинларнинг тўғри навбатла- оцартиришнинг 10 см чукурликда туп- 
нишига амал қилиш; уруғ ва P0I<i температурасига таъсири: 
кўчатларни гранозан, мерку- 1 — контроль; 2 — бор сепиб оқартирилганда. 

ран ёки ТМТД препаратлари
билан дорилаш, шунингдек, 50° ли сувда 20 минут давомида киз­
дириш (термик ишлаш); даладаги бегона ўтларни ўз вақтида 
йўқотиш ҳамда соғлом ўсимликларни ўстиришга имкон беради­
ган юқори агротехникани қўлланиш ва бошқалар киради.

Сабзавот экинларида касаллик ва зараркунаидаларга қар- 
ши курашишда амалга ошириладиган қириш чоралари жумла- 
сига ўсимликларга заҳарли моддалар нуркаш ва чанглаш, за- 
ҳарли тутунлардан (аэрозоллардан) ва заҳарли хўраклардан 
фойдаланиш киради. Усимликларга заҳарли дориворлар пуркаш 
ва чанглаш уларда касаллик ва зараркунандалар пайдо бўли- 
шн билан бошланиб, бу тадбир бир неча марта такрорланади. 
Лекин ўсимликлар гуллаётган пайтда чангланишга ёрдам бера­
диган фойдали ҳашаротларни заҳарлаб қўймаслик учун ўснм- 
лпк химиявий моддалар билан ишланмайди. Шунингдек, ўсим- 
ликларни химиявий дориворлар билам ишлаш, ҳосилни йиғиб 
олншга 25—30 кум қолганда, карамда эса карам бош ўрай бош- 
лаганда тўхтатилади. Усимликни дорилашнипг энг мувофик; 
муддати эрталабкп, кечки ва тунги соатлар ҳисобланади, чунки 
псспқ пайтда заҳарли дориворлар усимлик органларини куйди- 
рнши мумкин. Бундан ташқари, шудринг тушганда чангланган 
дорилар ўсимлик органларига яхши ёпишади. Усимликларни хи- 
мнявий дориворлар бнлан шамол пайтида ёки ёмғир ёғишидан 
олдин ишлаш ҳам мумкип эмас.

Пуркаладиган дорилар ишлатиш олдидангина тайёрланиши 
ва улар белгиланган концентрация ва дозаларда ишлатилиши 
керак.



Усимликларнинг кўпчилик зараркунанда ва касаллик қўз- 
ғатувчилари баргларнинг орқа томонига жойлашиб олган бўла- 
ди. Шунинг учуп ўсимлик тупини юқоридан пастга ва пастдан 
юқорнга царатиб дорилаш керак.

Касаллик ва зараркунаидаларга қарши курашишнинг би­
ологик методи ҳам катта аҳамият касб этади. Узбекистонда 
(Самарканд областидаги «Боғизоғон» совхози) Куйбишев ном­
ли Самарқанд Қишлоқ хўжалиги институти томонидан ишлаб 
чиқилган сабзавот-полиз экинларидаги шумғияга қарши кура­
шишнинг биологик методи ўзини тўла равишда оқлай олди ва 
у ишлаб чиқаришда қўлланиш учун тавсия этилди. Бу хилдаги 
паразит ўсимликлар билан зарарланган участкалар баҳорда 
қишловдан чиққан омбор фитомиза пашшасининг ғумбаклари 
билан ишланади. Ғумбакдан чиққан пашша шумғия гулига ту­
хум қўяди, тухумдан чиққан фитомиза личинкаси ўсимлик уру- 
гини ва поясини зарарлайди, сўнг ўзини қуритади.

Карамнинг энг хавфли зараркунандаси ҳисобланган карам 
ширасига қарши курашишнинг биологик усули сирфид пашша­
сининг кўпайиши учун мувофиқ шароит яратишдан иборат бў- 
либ, унинг личинкаси карам шираси билам озиқланади.

Ширага қарши ишлатиладиган заҳарли химикатлар сирфид 
личинкалари учун ҳам заҳарли ҳисобланади. Шунга кўра, сир­
фид пашшасини сақлаб қолиш учун карамга участкада шира 
тарқала бошлаган пайтдагина дори пуркалади (Разумов, 1971 
й.). Бунда ширанинг кейинги кўпайиши ва тушиши сирфид фао­
лияти таъсирида тўхтаб қолади.

Теплицаларда бодринг етиштиришда ўргимчакканага қар- 
ши биологик курашиш учун йиртқич каналардан бири фитосей- 
улюс муваффақиятли равишда қўлланилмоқда. Уни махсус би- 
ноларда сунъий йўл билан кўпайтирилади. Бу ерда соя ўсимли- 
гида фитосейулюснинг озиғи ҳисобланган ўргимчаккана урчи- 
тилади. сўнгра зарур бўлганда соя баргидаги фитосейулюс ўр- 
гимчаккана билан зарарланган теплица ичига киритиб қўйилади.

Карам капалаги ва карам куясига қарши курашишда энте- 
робактерин — 3 бактериал препарати ишлатилиб, капалаги бор 
ўсимлик тупи бу хилдаги препарат эритмаси билан ишланади. 
Карам ширасини қирадиган энтомофагларни жалб этиш учун 
карам экилган участка атрофига укроп сепилади.

Сабзавотчиликда ўсимлик зараркунанда ва касалликлари- 
га ҳамда бегона ўтларга қарши курашиш ишларини механиза- 
циялаштиришда қуйидаги машипалардан кенг фойдаланиладн.

ОПХ-14 чангловчи мосламаси бўлган ОВХ-14 м а р к а л и  
п у р к а г и ч ,  Т-28Х4 тракторига агрегатланади. Бу машина ка­
тор ораси 60 ва 90 см бўлган экинларга ишлов бериш учун мўл- 
жалланган. Машинанинг иш унуми: пуркагичники соатнга 4 га,  
чанглагичимики соатига 6,5 га.

ОН-Ю м а р к а л и  ў р н а т м а  у н и в е р с а л  п у р к а г и ч .  
Т-25 тракторига ўрнатиб ишлатилади. Усимлик зараркунандала-



ри ва касалликларига ҳамда бегона ўтларга царшн курашиш 
учун мўлжалланган. Машинанинг иш унуми соатига 5,3 га.

ОТН-8-16 м а р к а л и  ч а н г л а г и ч-п у р к а г и ч. Т-28-4 
TpaKfopHra ўрнатиб ишлатилади. 60 см ли цатор ораларини иш­
лаш учун мўлжалланган. Машинанинг иш унуми соатига 2— 
4,2 га.

ПГС-2.4А-11 м а р к а л и  т у п р о ц ц а  г е р б и ц и д  се-  
п у в ч и  м о с л а м а .  СТХ-4А ва СЧХ-4А маркали чигит сеял- 
каларига осиб ишлатилади. Тракторнинг цувват ажратиш ва- 
лидан ҳаракатланади, гербицид сарфлаш нормаси гектарига 
150—300 л.

ПАУ м а р к а л и  у н и в е р с а л  п у р к а г и ч-ў ғ и т л а г и ч. 
«Беларус» тракторининг ҳамма турларига ва ДТ-54, Т-74, ДТ- 
75, Т-40, Т-16М, Т-38М тракторларига ўрнатилади. Суюц 
"ммиак ва гербицидларни ёппасига ва цаторлаб пуркаш учун 
мўлжалланган. Машинанинг иш унуми соатига 0,5—2,9 га.

Қатор ораларини ишлаш (культивация) цатцалоцни бузиш, 
бегона ўтларни йўцотиш, тупроцни чуцур юмшатиш, унинг 
аэрациясини яхшилаш ва тупроц намини сацлаб цолиш мацса­
дида амалга оширилади.

Биринчи культивациями, одатда, майсалар униб чнцпши ёки 
кўчатлар тутиб кетиши билан ўтказилиб, кейингилари ҳар гал- 
ги суғоришдан кейин бажарнлади, усимлик цаторлари бир-бири­
га туташиб кетгунга цадар давом эттирилади. Кучли ўсувчи 
картошка, помидор, карам ва бошца экин цаторларинипг тута- 
шиши нисбатан интенсив боради. Шунинг учун картошканинг 
ёппасига тугунак ҳосил цнлиш ёки карамнинг бош ўраш вацти- 
га келиб культивация цилиш, одатда, тухтатилади. Кучсиз ўсув- 
чи ўсимликлар (сабзи, пиёз ва бошцалар)да палаги ўсув дав­
ри охирига цадар цатор ораларини цопламаганлиги учун цатор 
ораларини ишлаш узоцроц давом этади. Қатор ораларини куль­
тивация цилишпи цоидага амал цилгам ҳолда ҳар галги суғо- 
рншдап кейин ўтказиш тупроц иамлигиип ортнцча буғланти- 
ришга ва ҳосилдорликпинг камайишнга олиб келади. Масалан, 
Г. Нуровнинг Бухоро областида олиб борган икки йиллик 
тажрибасида сабзи ҳосили культивация ҳар бир суғоришдан 
кейин ўтказилган майдонда гектарига 167,6 ц, культивация ҳар 
икки суғоришдан кейин ўтказилганда гектарига 46,9 ц, культи­
вация мутлацо ўтказилмаганда эса гектарига 13,0 ц ни ташкил 
цилди.

Илгаридан суғорилиб келинган типик бўз тупроцларда туп­
роц намини яхши сацлаш ва оптимал сув-ҳаво шароитини ву­
жудга келтириш учуп ер 10— 12 см чуцурликда ишланади. Оғир 
соз тупроцларда механик таркиби енгил бўлган тупроцлардаги- 
га нисбатан цатор оралари чуцур (13 14 см ва ундан ҳам чу­
цур) ишланиши керак. Еш майсаларни кўмиб юбормаслик ва 
уларни шикастламаслик мацсадида цатор ораларига биринчи мар­
та ишлов бериш кейипгиларига цараганда саёзроц (5 6 см чу-



қурликда) ўтказилади. Квадрат-уялаб экилган майдонларда 
қатор ораларини ишлаш икки томонлама, аввал суғориш йўна- 
лишига нисбатан кўндалангига, сўнг эса узунасига қаратиб 
утказилади.

Мотигалаш ва чопиқ цилиш. Бегона ўтларни йўқотиш ва 
ўсимликлар атрофидаги тупроқни юмшатиш мақсадида экин 
мотигаланади. Мотигалаш майсалар тўла кўкариб чиққандан 
ёки кўчатлар тўла тутиб олгандан кейиноқ бошланиб, бу тадбир 
2—3 марта такрорланади ва қатор оралари ўсимликлар билан 
қопланиб, экиннинг ёппасига ҳосил тўплаш даврида тўхтатилади.

Тупроқни юмшатиш, кўпинча чопиқ қилиш, яъни усимлик ат- 
рофига тупроқ тортиб кетиш билан боғлаб олиб борилади. Чо- 
пиқ қилиш тупроқнинг ҳаво режимини яхшилайди, поянинг ер 
устки кўмилган қисмида қўшимча илдизлар чиқишига сабаб 
бўлади, бу эса ўз навбатида ўсимликнинг яхши озиқланишигя 
ёрдам беради.

Чопиқ қилиш баъзи ҳолларда ўсимликнинг (маккажўхори, 
уруғлик учун ўстириладиган икки йиллик усимликларда) шамол- 
дан ётиб қолмаслик кучини оширса, бошқа ҳолларда тупроқни 
(картошканинг тугунак ҳосил қилиш зонасида) ортиқча қизиб 
кетишдан сақлайди. Баъзан, чопиқ қилиш ўсимликнинг ёйилади- 
ган органларини «оқартириш» мақсадида ўтказилади. Бунда 
уларга қуёш нури тушмаганлигидан ранги оқариб қолади 
ва нозик консистенцияси ҳамда таъмининг сифатини сақ- 
лайди.

Чопиқ қилиш ўсимликларни паст температура таъсиридан 
ҳимоя қилиш воситаси сифатида хизмат қилади. Масалан, ба- 
ҳорда қора совуқлар бўлиши кутилганда, помидор ва бошқа 
иссиқсевар ўсимликлар чопиқ қилинади. Баъзан сабзавот экин- 
ларинимг касаллик ва зараркунандаларига (карам пашшаси ёки 
қорапочага) қарши курашиш мақсадида ҳам экин чопиқ кили­
нади.

Ортиқча намиққан зах ерларни чопиқ қилиш тупроқнинг 
яхши шамоллашига ва селгишига ёрдам беради. Лекин суғорил- 
майдиган қурғоқчил районларда экинни чопиқ қилиш тупроқ- 
нинг қуриб қолишига ва ҳосилдорликнинг пасайишига олиб ке­
лади.

Мотигалашдаги сингари, чопиқ қилишда ҳам тупроқ албат­
та нам бўлиши керак, яъни у ёмғир ёққандан ёки ер суғорил- 
гандан кейин ўтказилади ва экинларнинг ёппасига ҳосил туп- 
лаш даврида тўхт^гилади.

Тупроғи етарлича юмшоқ ва бегона ўтлардан холи бўлган 
ерларни чопиқ қилишни ҳар хил типдаги окучниклар ёрдамида 
механизациялаштирилади. Тупроғи оғир ва ўт босган ерларни 
механизация ёрдамида ишлашдан ташқари улар қўлда ҳам 
чопиқ қилинади.

Озиқлантириш. Экинлар, одатда, икки ёки уч марта, яъни 
майсалар униб чиққандан кейин, ҳосил тўплаш олдидан ва ёп-



жойлашади. Пилига икки марта ҳосил олишда тугунакларнинг 
химиявий таркиби қуруқ моддаларнннг бир оз кўпайиш томони- 
га узгаради.

Усимликнинг ана шу бнологик хусусиятига кўра, пилига икки 
марта ҳосил берадиган картошка агротехникаси бнр марта ҳо- 
спл берадиган картошка агротехннкасидан бирмунча фарқ қи- 
лади. Икки ҳоснлли экиннинг муваффақиятипи белгиландиган 
ьнг му^им шартлардан бири тугунакларнн нложи борича эрта 
(фсЕралнинг охири — мартнинг бошларида) экишдир. Бунда 
тугунакларнн экиш олдидан унувчанлигипп кучайтириш ва 
усимликларнинг уеншими тезлаштираднган бошқа усуллардан 
фойдаланиш керак. Тугунаклари камида 50—60 г  га етганда 
палагн ҳали яшил тусиии йўцотмаган (кўклик) вақтида ҳосилни 
йнғиб-териб олишга киришилади. Ковлаб олинган тугунаклар 
шу заҳотиёқ икки-уч бўлакка кесилади, тиомочевинанинг 2%ли 
эритмасида ёки тиомочевина билан гиббереллин (бир лптрга
1—2 мг) аралашмасида дориланади ва далага экилади.

Янги ковлаб олинган картошка озиқ-овқат мақсадлари учун 
экиладиган бўлса, тугунаклар июнь ойининг ўрталарида экила­
ди, экиш муддати бундан кечиктирилса, ҳосилдорлик пасаяди. 
Лекин соғлом ва серҳосил уруғлик олиш учун картошка кеч- 
роқ — июль ойининг биринчи ярмида экилади. Юқорида айтилга- 
нндек, янги коилаб олинган тугунакларда кўзчаларнинг оз цис­
ми ниш отган бўлиб, у экилгандан кейин атиги битта-иккита поя 
чиқарали. Шунга кўра, бу хилдаги картошка қалин— қаторда- 
ги туп орасини 20—25 см қмлиб ҳар уяга иккитадан ярим пал- 
лалн г^гунак ташлаб экилади. Янги ковланган тугумаклардаи 
фойдаланилганда майсалар қийғос униб чиққунга қадар т у п ­
р о ц  д о и м о  с е р н а м  б ў л и б  т у р и ш и  шарт .  Шунинг 
учун янги ковланган тугунаклар экилган участканн то картошка 
экими тўла уннб чиққунча тез-тез, яъни тупроқнимг қуриб кети­
шига йўл қўймасдан суғориб туриш зарур. Экинлар тез-тез су­
горилганда даладаги ёввойи ўтлар жадал усади, булар герби­
цидлар сепиш ёки чопиқ қилиш йўли билан йўқотилади. Уснм- 
ликнипг кейинги парвариши одатдагича давом эттирилади. Бу 
хилдаги картошкада палагиипнг тўла етилиши ҳамда уминг та- 
биий равишда қуриб цолиш ҳоллари кузатплмайди. Шунинг 
учун кўпчнлик ҳолларда картошка ҳосили палакларни дастлаб­
ки қора совуқ уриб кетгандан кейин ковлаб олинади. Картошка 
баҳорда, шунингдек ёзда такроран экилганда ҳам уруғлик экин­
ларни касалланган ва айниган ўсимликлардан тозалаш, шунинг­
дек, уруғлик тугунакларнн шаклига, рангига ва ҳажмига қараб 
танлаш шарт.



БОДРИНГ ВА САБЗАВОТ ҚОВОҚЧАЛАР 
Б О Д Р И Н Г

АҲАМИЯТИ ВА Т А Р Қ А Л ИШИ

Бодринг мевасида озиц моддалар унчалик кўп эмас. 
Лекин унинг қимматли томони асосан овцатга лаззат 
киритувчи маҳсулот, овцатнинг ҳазм бўлишига ёрдам 

берувчи масаллиц хизматини ўташидадир. Узбекистон сабза­
вот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий-текшириш инсти- 
тутинннг маълумотларига кўра, бодринг меваси таркибида 
(узишга етилган даврида) 95, 96% сув, 0,86% азотли моддалар, 
1,8—2,8% шакар (умумий шакар), 0,4% клетчатка булади. Бу­
лардан ташцари, меваларида А, В, па С (8 мг%  атрофида) ви­
таминлар ҳам учрайди. Кулида куп микдорда калийли, каль- 
цийли ва фосфорли тузлар булади. Ноцулай шароитда (тупроц­
да ёки ҳавода нам етишмаганда) бодринг меваларида тахир 
модда (глюкозид)лар тўплапиб, бодриигга аччик таъм беради. 
Бодринг ўсимлигининг ватани Ҳинднстон ва Хинди-Хитойнииг 
сернам тропик районлари ҳисоблаиади. У ерларда зрамизга ца­
дар бодрингдан маданий эким сифатида фондаламнлгаи ва ке­
йинчалик бошца мамлакатларга тарцалган. Россияда бодринг 
VIII— IX асрларда маълум бўлган бўлса, XVI асрда у Европа 
ва Америкада кенг тарцалган.

Бодринг жануб ўсимлиги бўлгаилпгидаи у иссикка талаб­
чан. Бироц ўсув даври цисца бўлганлиги учун у ниҳоятда кенг — 
то 63° шимолий кенгликкача тарцалган. У совуцдап ҳимоя ки- 
лииган тупроцда Қутб доираси ортида ҳам ўстирплади. Бод­
ринг Япония, Хитой, Ҳиндистом ва Осмёлаги бошца мамлакат­
ларда, шунингдек, АҚШда кўп, Европа мамлакатларида эса 
камроц тарцалган. Совет Иттифоцида бодринг экиладиган май­
дон кейинги йилларда 200 минг гектардан ҳам ошиб кетди ва 
у сабзавот экинлари орасида карам ва помидордам кейин учин­
чи уринда туради. Урта Осиёда царийб 10 минг га  ерга (бу 
мицдор иттифоц бўйича 5% пи ташкил этади) бодринг экилади 
ва бу сабзавот экинлари майдонининг 8— 15% ими ташкил ци­
лади.

Б О Т А Н И К  Т А Ъ Р И Ф И

Бодринг цовоцдошлар оиласига мансуб бир йиллик ўт ўсим- 
лик. Поялари 4—5 та барг чицарган даврда ерга ётади ва ер­
да ёйилиб палак отади ёки атрофидаги нарсаларга чирмашиб 
юцорига цараб усади. Асосий пояси навига ва ўсаётган жой-



нинг шароитига қараб 50—80 см дан 2 м га қадар етади, баъ­
зан бундан ҳам ошиб кетади. Асосий поядаги барг қўлтиқлари- 
дан чнқадигаи ён поядан иккинчи тартиб поялар ўсиб чнқади. 
Бир неча (7— 10 та) барг чиқаргандан кейин пояда жингалак- 
лар хосил бўлади.

И лдиз системаси асосан тупроқнииг 20—25 см ли ҳайдалма 
^атламига таралиб ўсади. У^илдиз ва айрим ён илдизлари ҳат- 
то 1 м га қадар етиб бориши мумкин. Илдизларинииг ён томон­
га таркалиш радиусм 1,5 м га яқнн. Усимликнинг асосий ва ён- 
поялари нам тупроққа тегса, бўғимларидан қўшимча илдизлар 
чиқараверади.

Б арглари  навига қараб юраксимон, учли юраксимон ва юрак- 
симон-панжасимон бўлиши мумкин.

Г уллари  айрим жинсли, яъни эркак ва урғочи гуллардан 
иборат, ранги сариқ, эркак гуллар барг қўлтиқларида жойлаш- 
гап бўлиб, ^алқонсимон тўпгул ҳосил қилади, урғочи гуллар 
барг қўлтиғида, кўпроқ ён пояларда биттадан, камдан-кам нк- 
ки-учтадаи жойлашади. Урғочи гулларнинг тугунчаси пастда 
бўлиб, усти қалин тук билан қопланган (61-расм).

М еваси қовоқча. Етилмаган меваси янгилигида тузлаб ва 
сиркалаб истеъмол қилинади. Ёшига қараб товар мева номла­
ри ўзгаради: икки-уч кунлик тугунча «найча», шаклан егук ҳо- 
латдаги, яъни техник етилгани «кук барра», тўла пишиб етпл- 
гаин эса «уруглик»  деб юритилади. Мевалари шарсимоп шакл­
да, лекин асосан тухумснмон, дуксимон ёки цилиндрсимон бўлади.

Уруғлари чўзиқ-эллипссимон, ранги оқ ёки оч сариқ. 1000 
дона уруғинипг абсолют огирлиги 16—40 г. У 5—6 йилгача пор- 
мал унувчанлик хусусиятнпи сақлайди.

К Л А С С И Ф И К А Ц И Я С И  ВА НА В ЛА Р И

А. И. Филатов таклиф қилган классификациям кўра (бу 
классификация бодрингнинг морфологик белгилари, шунингдек, 
шаклланиш процессига таъсир кўрсатгаи экологпк факторлар- 
ни ҳам ҳисобга олади) бодринг (Cucumis sativus L.) еттнга



ерларда фацат Урта Осиё навига мансуб, цнсман Европа бод- 
рицгига яцин турлар яхши .\осил беради, лекнн бу навлар ис­
теъмол учун асосан яигн узилган ҳолида ишлатилади, бироц 
тузлашга унчалик ярамайдп, чунки тузланганда эластиклнгини 
йўцотпб, бўшашиб колади. Нежин, Рябчик каби эски тузлама 
навлари Урта Осиё шароитида ёзда экилганда жуда кам хосил 
беради. Шунинг учун Урта Осиё республикаларпдаги илмий- 
тадцицот муассасаларида кейинги йилларда Урта Оснё дура­
гайлари ва Европа формасига мансуб бир цанча тузлама бод­
рит навлари яратилди.

Урта Осиё республикаларида асосан илмий-тадцицот муас- 
сасалари томонидан яхшиланган маҳаллин нав бодринглар 
экилади;

М арғилон  822. Серҳосил, уртапишар, мазасинннг юқори си- 
фатлиги бнлан ажралиб туради, лекин тузлашга унчалик яра- 
майди. Янги узилган барра меваси цилиндр шаклида, ранги 
тўц яшил ва йирик. Узбекистон, Тожикистон ва Қозогистонда 
ўстирилади;

М арғилон 88. Уртача эртаги, серҳосил, салатбоп нап, кўк 
барра меваси кисца-цилипдр шаклида, уртача йирик, ранги оц 
йўлли яшил тусда;

• Узбекистон 740. Серҳосил, ўртапишар салатбоп пав. Кўк 
барра меваси йирик цилиндрсимон, ранги тўц яшил, учнда оз- 
гина оциш нули бор. Очиц ерда (далада) ва теплицаларда, по­
лиэтилен ларда остида ўстириш учун яроцли.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 
илмий тадцицот институтида тузламабоп Қ ўйлиқ 262 ва У збе­
кистон тўнғич навлари  яратилди. Бу навлар иссицца чпдамли- 
лнги ва ёзда экилганда мўл ҳоснл беришп, мевасининг т\злаш- 
га яроцлилиги билан фарк цилади.

Тожикистон Қншлоқ хужалиги илмий-тадцицот институтида 
ҳам худди шу типдаги Гиссарский 22 нави яратилди.

Қозоғистон ва Қирғизистонда Астраханский 136 нави кенг 
тарцалган. Бу нав тезпишар, калтапалак, меваси майда, асосан 
янгилигида истеъмол цилиш учуп мўлжалланган, тузлашга ун­
чалик ярамайди.



Бодринг ҳосили гетерозис дурагай уруғ экиш пўли билан 
оширилади. Тожикистон Қишлоц хужалиги илмий-тадцицот инс­
титутида олиб борилган кузатишлар шуни кўрсатадики, Марғи- 
лон 822 нав бодрингнинг она формасидан олинган дурагайлар 
ота формасидан олинганига цараганда, ота-онасининг шакли, 
мевасининг силликлиги ва ҳажминн сацлаган ҳолда анчагина 
цўшимча ҳосил беради. М а р ғ и л о н  8 2 2 х Р у с т е м  96 навла- 
рини чатиштиришдан олинган дурагай ҳам бирмунча истиц&ол- 
ли ҳисобланадн. Бу дурагай 47—87% га етказиб цўшимча ҳо- 
сил беради, шу билан бирга мевалари текис ва купчилнгннинг 
усти силлиц булади. Бу дурагайнннг иккинчи бўғинидан ду- 
рустгина цўшимча ҳосил олинди.

Б И О Л О Г И К  Х У СУС ИЯ ТЛ АРИ

Бодринг иссиксевар усимлик. Уруғн 12—13° температурада 
униб чикади. Температура бундан паст бўлса, уруғ буртса-да, 
аммо ўсишга ҳаракат цилмайди ва чириб кетиши мумкнн. Қу- 
лай, яъни 25—30° температурада уруғи 5—6 кунда, ивитилмас- 
дан далага экилганда эса 7— 10 кунда униб чицади.

Бодринг ўсимлигининг нормал ўсиб ривожланиши учун тем­
пература 25—32° атрофида бўлиши керак Лекин 6—8° темпера­
турада усимликнинг ўсиши ва ҳаёт фаолияти тўхтайдн, кейин­
чалик температуранинг ундан ҳам пасайиб кетиши ёки паст 
температуранинг узоц муддат давом этиши, тузатиб бўлмайди- 
ган ўзгаришларга сабаб бўлади.^^Бундай ҳолларда барглари 
сарғаяди найчалари тўкилиб кетади, истеъмолга ярамайдиган 
цинғнр-цийшиц мевалар пайдо бўлади. Езда кечки муддатларда 
экилганда ёки яхши иситилмайдиган теплицаларда кам ҳосил 
беришининг сабаби ҳам ана шунда. Температура 0° га тушган- 
да, ўсимлик нобуд бўлади.

Юцори (40° ва ундан юцори) температура ҳам ўспмликка 
ҳалокатлп таъсир этади. Лекин экинлар цонднриб суғорилса ва 
уларга ёруғлик яхши тушиб турса, ўсимликка кўпда зарар ег- 
майдн. Бодринг ўсимлиги юцори температурали ва ҳавонинг 
намлиги паст бўлган шароитда ўстирилса, сувни айииқса кўп 
талаб цилади. Урта Осиёда бодрингни тез-тез суғориб туриш- 
нинг боиси ҳам aiia шунда.

Бодринг ёруғсевар цисца кун ўсимлиги. У 10 соат давом эта­
диган ёруғ кунда яхши ривожланади.

Бодринг тупроцдан озиц моддаларни унчалик кўп олмайди. 
Аммо илдиз системасининг юза жонлашганлиги ўсимликка фа­
цат тупроцнипг ҳайдалма цатламидаги озиц моддалардан фой­
даланишга имкон беради. Усув даврининг цисца бўлишига ца- 
рамасдан, бу давр ичида ўсимликнинг кўплаб палак (барг ва 
поя) ҳосил цилишга ҳамда жадал суръатда мева тўплашга ул- 
гуришинипг сабаби тупроцдаги озиц моддаларни жуда жадал- 
лик билан ўзлаштиришндир. Шунинг учун бодрингдан мўл ҳосил



Бодринг ҳосили гетерозис дурагай уруғ экиш нўли билан 
оширилади. Тожикистон Қишлоц хужалиги илмий-тадцицот инс- 
титутида олиб борнлган кузатишлар шуни кўрсатадики, Марги- 
лон 822 нав бодрингнинг она формасидан олинган дурагайлар 
ота формасидан олинганнга Караганда, ота-онасининг шакли, 
мевасининг силликлнги ва ҳажминн сацлаган холда аичагипа 
цўшимча ҳосил беради. М а р ғ и л о н  8 2 2 х Р у с т е м  96 навла- 
рини чатиштирншдан олинган дурагай ҳам бирмунча истицбол- 
ли ҳисобланадн. Бу дурагай 47—87% га етказиб цўшимча ҳо- 
сил беради, шу билам бирга мевалари текис ва кўпчилипишнг 
усти снллпц бўлади. Бу дурагашшнг иккинчи бўғинидан ду- 
рустгина цўшимча хосил олнмдн.

Б И О Л О Г И К  Х У СУСИЯТ ЛАРИ

Бодринг иссиксевар усимлик. Уруги 12—13° температурада 
униб чикади. Температура бундан паст бўлса, уруг буртса-да, 
аммо ўсишга ҳаракат цилмайди ва чириб кетиши мумкнн. Ку­
лай, яъни 25—30° температурада уруғи 5—6 кунда, ивитилмас- 
дан далага экилганда эса 7— 10 кунда уннб чицади.

Бодринг ўсимлигининг нормал ўсиб ривожланиши учун тем­
пература 25—32° атрофида бўлиши керак Лекин 6—8° темпера­
турада ўсимликнинг ўсиши ва ҳаёт фаолияти тўхтайдп, кейин­
чалик температуранинг ундан ҳам пасайиб кетиши ёки паст 
температуранинг узоц муддат давом этиши, тузатпб бўлмайди- 
ган узгаришларга сабаб бўлади. _Бундай ҳолларда барглари 
сарғаядн найчалари тўкилиб кетади, истеъмолга ярампйдиган 
цинғпр-цийшпц мевалар пайдо бўлади. Езда кечки муддатларда 
экилганда ёки яхшн иситилмайдиган теплицаларда кам ҳосил 
беришининг сабаби ҳам ана шунда. Температура 0° га тушган- 
да, ўсимлик нобуд булади.

Юцори (40° ва ундан юцори) температура ҳам ўсимликка 
ҳалокатлм таъсир этади. Лекин экинлар цонднриб суғорилса ва 
уларга ёруғлик яхши тушиб турса, ўсимликка кўпда зарар ег- 
майди. Бодринг ўсимлиги юцори температурали ва ҳавонинг 
намлигн паст бўлган шароитда ўстирилса, сувни айницса кўп 
талаб цилади. Урта Осиёда бодрингни тез-тез суғориб туриш- 
нинг бонсн ҳам ана шунда.

Бодринг ёруғсевар цисца кун ўсимлиги. У 10 соат давом эта­
диган ёруғ кунда яхши ривожланади.

Бодринг тупроцдан ознц моддаларни унчалик кўп олмайди. 
Аммо илдиз системасининг юза жонлашганлиги ўсимликка фа­
цат тупроциипг ҳайдалма цатламидаги озиц моддалардан фой- 
даланншга имкон берадн. Усув даврининг цисца бўлишига ца- 
рамасдан, бу давр ичида ўсимликнинг кўплаб палак (барг ва 
поя) ҳосил цилишга ҳамда жадал суръатда мева тўилашга ул- 
гуришининг сабаби тупроцдаги озиц моддаларни жуда жадал- 
лик бнлан ўзлаштнришидир. Шунинг учун бодрингдан мўл ҳосил



етиштиришда тупроц зарур мицдордаги озиц моддалар билан 
таъмипланган булишн керак.

Қулай шароитда бодринг ўсимлнгинпиг ўспши цуйидаги тар­
тибда боради. Упиб чнццамдан кейин 5—6 кун ўтгач биринчи 
чип барг чицаради, майсалар куринганидаи 25—35 кун кейин ён 
поялари пайдо бўлади, булардан кейин эса тез орада нккнпчи 
тартиб поялар ўсиб чицади.

3 5 — 50 кундан кейин (навига цараб) бодринг гулга киради, 
бунда аввал асосий пояда жойлашган эркак гуллар очилади. 
Урғочи гуллар эса бирмунча кечроц, орадаи 1— 3 ҳафта ўтгач 
пайдо бўлади. Ургочи гуллари ёп пояларпда кўпроц, асосий поя­
да эса камроц бўладн. Ургочи гуллари эркак гулларга нисбатан 
анча кам бўлади.

Кейинги вацтларда бодринг ўсимлигипинг асосан урғочи 
гуллар пайдо циладигап форма ва навлари кенг кўламда тар- 
цалди. Лекин айрим ҳолларда фацат эркак гуллар пайдо була­
д и — булар пуч гу л  дейилади. Пуч гул бўлншпга ҳар хил са- 
бабларни кўрсатиш мумкин, жумладан, бунга туп цалинлиги 
ҳам таъсир этади. Туплар зич жойлашганда усимлик яхши поя 
чицара олмай цисилиб цолади, натижада урғочи гулларнинг 
сони камаяди. Гулларнинг пуч бўлиб цолпшига йўл цўймаслик 
учун асосий поялариинг учини чилпиб ташлаш керак, бу эса ур- 
ғочи гулли ён поялар пайдо бўлишига имкон беради. Шуппнг- 
дек, фосфорли ўғитлар солиш ҳам мева тугишни кучайтиради. 
Бодринг гули эрта тонгданоц очилиб, кун цизий бошлаши билан 
юмилиб цолади ва атиги бир кун туради. Лекин, урғочи гул 
чангланмаган бўлса, эртасига ҳам очилиши мумкин. Бодринг 
гули ҳашаротлар (трипе, асалари ва чумолилар) ёрдамида 
чангланади. Гул чангланиши биланоц, унинг тугунчаси (найча- 
си) ўса бошлайди ва 8— 10 кундан кейин кўк барра меваси ис­
теъмол цнлишга ярайдиган даражада етилади.

Бодрингнинг уруғланмасдан (партенокарпик йўл билан) 
кўпаядиган уруғсиз навлари (Телеграф) ҳам бор.

Бодринг ўсимлигининг уруғлик меваси майсалари кўринга- 
нидан кейин 90— 115 кунда етилади.

С А Б ЗА ВО Т  Қ О В О Қ Ч А Л А Р

Сабзавот цовоцларига кабачка  ва патиссон киради. Буль  
нинг 2—4 кунлик сш мева (тугунча)лари сиркалаш учун, етил­
маган мевалари ошхопаларда ва консерва саноатида фойдала- 
нилади, етилган— йирик мевалари чорва молларига озиц сифа­
тида берилади.

Кабачка ва патиссон ўсимлиги туплари ғуж бўлиб усади na 
шунинг учун улар хашаки ҳамда хўраки цовоцца цараганда ун­
чалик катта озицланиш майдони талаб цилмайди. Бу экинлар 
жуда тезпишар, мевалари уруғи униб чиццандан кейин 50—60 
кунда техник жиҳатдан етилади. Полиз экинларига нисбатан



мумкин. Шунингдек, уялар устига гўнг ёки чиринди сепиб цўйиш 
ҳам фойдалидир.

Уруғ униб чиццандан кейин ягана цилинади ва хато чиц- 
цан жойларга цайта уруғ экилади. Биринчи яганалашда ҳар уя­
да 3—4 тадан ўсимлик цолдирилади, бирор сабабга кўра урур 
униб чнцмаган уяларга ундирилган уруғ экилади.

Ниҳоллар 2—3 та барг чицарган пайтда биринчи чопиц цили­
нади, эгатлар ва цатор оралари эса культиваторда юмшатилади.

Экинлар чопиц цилинганда тупроцда ҳаво алмашиниши (аэ­
рация шароити) яхшиланади ва ўсимлик поясининг пастки цис- 
мидан цўшимча илдизлар чицади. Биринчи чопиц билан бир йў- 
ла иккинчи ягана ҳам ўтказилади, бунда ҳар уяда 1—2 тадан 
ўсимлик цолдирилади.

Биринчи чопицдан кейин уч ҳафтача вацт ўтгач, экинлар 
иккинчи марта чопиц цилинади. Усимлик илдиз системаси туп- 
роцнинг юза цатламига таралганлигини эътиборга олиб, бу 
даврда чуцур чопиц цилиш тавсия этилмайди.

Бодринг ўсимлигининг бундан кейинги парваришлаш ишла­
ри ҳар галги суғоришдан кейин цатор ораларини культиватор­
да юмшатишдан иборат булади.

Ишлаб чицариш шароитида синаб кўриш мацсадида н а т ­
рий т р и х л о р а ц е т а т  гербицидини (87% ли кукуни) цўл- 
ланиш тавсия этилади, бу препарат кузда гектарига 5— 14 кг ҳи- 
собида сепилади.

Юцорида айтилганидек, бодринг намга талабчан ўсимлик, 
шунинг учун ўсув даврида, айницса, дастлабки кўк барраси ети­
ла бошлаган пайтда тез-тез суғориб туриш керак. Ҳар галги 
теримдан кейин, яъни 2—3 кун оралатиб оз норма билан суғо- 
риш яхши самара беради.

Узбекистонда механик таркиби ўртача ерларда ўстирилади- 
ган бодринг ўсимлиги учун цуйидаги суғориш режими тавсия 
цилинади (39-жадвал).

39- ж а д в а л
Узбекистон шароитида бодрингни суғориш режими

Сизот сувларннинг 
чуқурлиги, м

Баҳорги экиш Езги экиш

суғориш сони
ж ами сув 

нормаси. л* су го р и т  сопи
жами сув нор­

маси, м‘

1 м  гача 9 5900 9 5800
1 м  дан 2 м  гача 12 7800 11 7400
2 м  дан ортиқ 15 9700 11 8700

Оғир соз тупроцли ерларда суғориш сони ва сув бериш нор­
маси бир оз камайтирилади, енгил тупроцларда эса бирмунча 
оширилади.



Сабзавот цовоцчалар сувга талабчан экинлардан ҳисобла- 
мади, бу экинларнинг суғориш тартиби бодринг ўсимлигиники- 
дан деярли фарц цилмайди. Езнинг айни иссиц кунларида саб­
завот цовоцчаларни ҳар  4—5 кунда суғориб туриш кифоя ци­
лади.

Урта Осиёда бодринг ва сабзавот цовоцчалар ҳам полиз 
экинларига тушадиган касаллик ҳамда зараркунандалардан за­
рарланади, лекин буларга ун-шудринг (кул тушиш), ўргимчак- 
кана ва полиз битлари айницса катта зарар келтиради.

| /  ПЛЁНКА ОСТИДА БОДРИНГ ЕТИШТИРИШ

Усти вацтинчалик полиэтилен плёнка билам ёпилган ерлар­
да бодринг ўстириш бодрингни оддий шароитда ўстиришдагига 
қараганда ҳосилни 2—3 ҳафта эрта етилтириш ва 1,5—2 бара­
вар кўп ҳосил олиш имконини беради. Масалан, Қозоғистон 
ССР, Олмаота областидаги «Луч Востока» колхозида 1969 йи­
ли плёнка остида ўстирилган бодрингдан гектарига 548 ц, усти 
ёпилмасдан очиц далаларда ўстирилганидан эса гектарига 300 
ц ҳосил олинган.

Усти плёнка билан вацтинча ёпиладиган жойлар цуриш учун 
анчагина харажат цилинса ҳам, лекин бодрингни барвацт етиш­
тириш ва ҳосилдорликнинг ортиши ҳисобига бу харажатлар ор- 
тиғи билан цопланиб кетади.

Шунинг учун кейинги йилларда иттифоцимизнинг суғорила- 
диган жанубий ранонларида плёнка остида бодринг етиштириш 
кенг кўламда тарцалмоцда.

Плёнка остида ўстириш учун бодрингнинг цуйидаги навла­
ри тавсия цилинади: Дурагай 220, Успех 221, Урожайний 86, 
Озарбайжонда «маҳаллий Кировобод» (Камердзаде, 1971) на­
ви, Узбекистонда Узбекистон 740, Марғилон 822 ва бошца ма- 
ҳаллий навлар плёнка остида ўстириш учун ниҳоятда цулай 
эканлигини кўрсатди.

Бодрингдан бирмунча эрта ҳосил олиш учун плёнка остига 
чиринди тувакчаларда ўстирилган 20—25 кунлик кўчатлар эки­
лади. Одатда, бу даврда усимлик учтадан чинбарг чицарган бу­
лади. Агар уруғ плёнка остига экиладиган бўлса, бундай ҳолда 
мева тугишинн тезлаштнриш мацсадида сараланган йирик уруғ- 
лар ивитиб экилиши керак. Бунинг учун яхшиси 0,01% ли ни­
котин кислота, 0,05% ли гетероауксин эритмасидан ёки ўсишни 
тезлаштиришга ёрдам берадиган бошца стимуляторлардан фой­
даланиш тавсия этилади. Г. Т. Каплина маълумотига цараганда 
(1972), уруғни 3% ли калий бромид эритмасида ивитиш ва 
марказлаштирилган усулда 55 минут давомида цуёш нури 
(ИКСС) таъсир эттириш ҳам яхши натижа беради.

Плёнка остида ўстирнш учун мўлжалланган бодринг уруғи 
ёки кўчати далага экиш учун белгиланган муддатга цараганда
2—3 ҳафта олдин экилиши керак. Урта Осиё шароитида бод- 
рипгни лента усулида цўш цаторлаб экиш тавсия цилинади,



бунда ленталар ораси 1,2 м, цаторлар ораси 0,6 м ва цатордаги 
туплар ораси 20 см дан цилинади (В. Д. Хрестенкова, 1973).

Қримда бол ринг ўсимлигини (120̂ ~40. х  25 см ли схемада ўстириш
усули энг кўп тарцалган ва у амалда ўзини тўла оцлай олди. 
А. П. 3 веденюк (1972) маълумотига кўра, Молдавия шароитида 
бодрингни кичик габаритли (пастак цилиб ишланган) плёнка ос­
тида ўстирпш ва упнпг атрофига тўсиц сифатида маккажўхори 
экиш яхши натнжа бермоцда.

Плёпкаларпи йиғнб олгунга цадар бодрингнинг парвариши 
плёнка остидаги температура 28—30° га етган пайтларда ша­
моллатиш ва уни меъёрнга келтиришдан иборатдир. Кунлар 
исиб, совуц тушиш хавфи ўтиб кетгандан кейин плёнкалар йч- 
гиб олинади. Экиннинг бундан кейинги парвариши очиц далада 
ўстнриладиган бодрннгникидан фарц цилмайди.

Молдавия шароитида плёнкалардан мульча сифатида фой­
даланиш ҳам яхши натижа беради. А. П. Зведенюк (1972) маъ­
лумотига цараганда, экин плёнкалар билан мульчаланган (ер 
бетига плёнка ёпилган)да бодрингнинг ялпи ҳосили 1,5 баравар, 
биринчи терим ҳосили эса 2—2,5 баравар ошган.

Қирғизистонлик В. Д. Хрестенкова (1973) ҳам илгари ишла- 
тилган эски плёнкалардан мульча сифатида фойдаланишни тав­
сия цилади.

ҲОСИЛНИ ЙИҒИБ-ТЕРИБ ОЛИШ

Бодринг экинида ҳосил тўплаш процесси жуда жадал бора­
ди. Яхши ўсиб ривожланган ўсимлик тупида 20—30 тагача ва 
ундан ҳам кўпроц мева ҳосил бўлади. Тугилган бодринг най- 
чалари жуда тез катта бўлади, етилганлари вацтида териб олин- 
маса ўтиб кетади, товар сифати йўцолади ва янги меваларнинг 
ҳосил бўлиши ҳамда уларнинг катталашиши кечикади. Шунинг 
учун бодринг меваси тез-тез ва мунтазам равишда камида 2—3 
кунда бир марта териб олиниши лозим. Бодринг ҳосили мавсум 
давомида 20 марта ва ундан ҳам кўпроц терилади.

Кабачка ва патиссонларнинг ҳам кўк бодрингга ўхшаш етил­
маган мевалари овцатга ишлатилади. Шунга кўра, буларнинг 
меваларини хийла катталашишига йўл цўймай, кунига ёки куп 
оралаб териб олиш керак. Етилган кўк барра меваларини ўз 
вацтида териб олмаслик маҳсулот сифати ва ялпи ҳосилнинг 
камайишига сабаб бўлади. Кабачка мевалари 7— 10, патиссон 
мевалари 3—4 кунлигида, цовуриб олинадиган бўлса кечроц, 
яъни уларнинг диаметри тахминан 10— 12 см га етганда пўсти 
цотмасдан териб олиниши керак.

Етилган меваларни теришда уларни палаги билан цўшиб уз- 
масдан, бош бармоц билан бандига салгина босиб, узиб олина­
ди. Товар бодринг териш билан бир йўла етилмаган, касаллан-



ran ва пишиб ўтиб кетган мевалари ҳам йиғиб олиниши лозим. 
Чунки буларни палакларда цолдйриш усимликнинг ўсиши ва 
янги мева ҳосил цилишини кечиктиради. Бу эса ҳосилдорлик- 
нинг сезиларли даражада камайишига сабаб булади. Ҳосилни 
цўлда териш жуда сермеҳнат иш, бодринг етиштириш учун ци- 
линадиган барча сарф-харажатларнинг царийб 50% и ва ундан 
ҳам кўпроғи бодринг теришга кетади. Бодринг ҳосили ПОИ-2, 
ПНСШ-12 ба бошца платформаларда терилганда, ҳосилни те- 
ришга кетадиган харажатлар анча камаяди. Бодринг теришни 
нисбатан 'тўлиц механизациялашга фацат бодринг терадиган 
махсус машина ёрдамида асосий ҳрсилни бир марта териб 
олиш йўли билан эришиш мумкин, лекин шунда ҳам бодринг 
саралаш машиналарида сортларга ажратилади. Бодринг те- 
раётганда палакларини ағдариб кўрйш ярамайди, чунки бун­
дай цилиш ўсимликларнинг ўсишини кечиктиради. Терилган 
бодринг мевалари саватларга солинади, кейин сараланади 
ва шу куйиёц истеъмол цилишга тарцатиш учун жўнати- 
лади.

Урта Осиё республикаларида бодрингнинг ўртача ҳосил- 
дорлиги гектарига 100— 120 ц ни ташкил цилади, илғор колхоз­
ларда эса бу мицДор 250—300 ц ва ундан ҳам кўпроцца бора­
ди. Ерга катта нормада органик ва минерал ўғит солиш бод- 
рингдаи мўл ҳосил етиШТиришдаги муҳим тадбирлардан хн- 
собланади. Масалан, бодрингдан рекорд ҳосил етиштирган 
«Москва» колхозида экиш олдидан гектарига 40 т гўнг ва би­
ринчи озицлантиришда гектарига;30 г чиринди, иккинчи озиц­
лантиришда гектарига 1,5 ц ҳисобйда аммиакли селитра со­
линган.

Патиссон ва кабачка бошца полиз экинларига нисбатан кам 
(одатда, гектаридан 60— 120 ц) ҳосил беради, лекин айрим 
колхозларда, жумладан, Андижон областидаги Охунбобоев 
номли ва Самарцанд областидаги «Москва» колхозида ҳар гек­
тар ердан 370—400 ц га етказиб кабачка ҳосили олинмоцда.

УРУҒЧИЛик
Бодринг ва сабзавот цовоцчаларпни уруглик учун ўстириш 

усуллари уларни озиц-овцат маҳсулотлари учун ўстиришдан 
фарц цилмайди. Лекин уруғлик меваларнинг етилиши учун де­
ярли тўрт ой вацт керак булади. Шунга кўра, ёзда экиладиган 
кечки экинлардан уруғлик олиш цийин, чунки кечки экинлар- 
нннг мевасида нормал ривожланганлари жуда кам бўлади. Шу­
нинг учун ҳам уруғлик учун бу экинларни фацат эртаги цилиб 
экиш керак бўлади.

Уруғлик учун экилган экинларни четдан чангланишига пул 
цўймаслик мацсадида уларни очиц ерларда бир-биридан 1000 м, 
атрофи ўралган ерларда 500 м оралицда жойлаштирилади.



Дастлабки барра мевалар пайдо булган пайтда нав жиҳат- 
дан тозалаш утказилади, бунда бошца навга оид усимлик ту.п- 
лари, касалланган ва нимжон усимликлар, шунингдек, жинссиз 
гулликка мойил экинлар олиб ташланади. Ҳарбир тупнинг ил­
диз бўғзига яцин жойидаги энг. яхши ривожланган мевалардан
4—6 таси уруғлик учун цолдирилади. Бундан. қе.йин тугилган 
барра мевалар озиц-овцат мацсадлари учун у щ б  олинади, Уруғ- 
лй'к мева кўп цолдирилса, ўсимлик за.ифланиб, уруғликнинг си­
фати пасайиб кетади. Уруғликка цолдирилган бодринг мевала­
рининг етилганлиги рангининг ўзгаришида« ва тўрланишидан, 
сабзавот цовоцчалари эса пўстининг цотгацлигидан аницла- 
нади. Барча ҳолларда ҳам ҳосил уруғлик учун- йиғиб-териб 
олишга тайёрлигига, мевалари ичидаги уруғнинг пиш^анлиги- 
га цараб текширилади. Уруғнинг пишиб ўтиб-кетишига йўл цўй- 
маслик зарур. Етилган уруғлик териб олинади ва уларни бир 
сидра кўздан кечириб, касалланган ҳамда шу навга хос бўлма- 
ганлари ажратилади. Уруғлик мевалар териб олингандан ке­
йин 4—б кунгача бир ерга тўплаб цўйилади, шунда улар ба: 
тамом етилади ва юмшайди. Шундан кейин уруғни ажратпшга 
ва уни бошца хил аралашмалардан тозалашга киришилади.

Уруғлар СОМ-2 уруғ саралаш м а ш и н а  сидя сараланади. Бу 
машинанинг иш унуми соатига 2,5 г, унда 5—7 киши ишлайди, 
электродвигателнинг цуввати 4,5 кет. Машина тракторнинг цув- 
ват олиш валидан ҳам ҳаракатланиши мумкин.

Уруғни цўлда ажратиш учун уруғлик бодрингни тпккасига 
ёриб, ичидаги уруғлари устидаги шилиғи билан цошицда боч- 
кага солинади. Бу масса устига озгина сув солиб, 1—2 кун ачиг 
тиб цўйилади. Шилиц осонгина ажраладигап бўлгач, уруғлар 
ғалвирга солиб ювилади. Ювилган уругларни бочкага солпо, 
устидан 5—8 ҳисса сув цуйиладн, шунда нимжон уруғлар сув 
бетига цалциб чицади, тагида цолган тўц ва тоза уруғлар con 
жойда юпца цилиб ёйиб цуритилади. Қуриган уруғлар салгниэ 
ишцаланади ва нимжон уруғлар, шилиц цолдицлари ва бошка 
аралашмалардан тозалаш учун елпиб шопирилади.

Кабачка ва патиссон мевалари кесилиб, ичидаги уруғларн 
цўлда ёки цошицда олинади. Буларнинг уруғлари ҳам соя жон- 
га юпца цилиб ёйиб цуритилади, кейин эса бодринг уруғига ўх- 
шаб ишлов берилади.

Бир тонна уруғлик бодрингдан 12— 15 кг ёки бир гектар ер­
дан 1—2 ц ва ундан ҳам кўпроц уруғ олинади. Масалан, Са­
марцанд районидаги «Ленинобод» колхозида 1960 йили 4 га  
ернинг ҳар гектаридан 3,25 ц уруғ олинди. Кабачка ва патис- 
сонларнинг ҳар гектаридан 0,6—0,8 ц уруғ олиш мумкин.



V / ' D y  группага томатдошларга мансуб хўраки йирик
с мевалари учун экиладиган сабзавот ўсимликлари 

киради. Буларнинг ичида энг кўп тарцалгани ва аҳа- 
миятлиси помидор ҳисобланади. Бақлажон ва қалампирлар 
камроц аҳамиятга эга, энг кам аҳамиятлиси пац-пац (физалис) 
ўсимлигидир.

Томатдошларга мансуб сабзавотларнинг ҳаммаси иссицца, 
намликка ва тупроцдаги озиц моддаларга ниҳоятда талабчан- 
лиги билан фарц цилади ҳамда ўсув даврининг узоц давом эти­
ши билан характерланади. Шунинг учун ҳам томатдошларга ман­
суб сабзавотлар, асосан, Совет Иттифоцининг жанубий район- 
ларида, шу жумладан, Урта Осиё республикаларида кўпроц 
экилади.

П О М И Д О Р

АҲАМИЯТИ ВА ИШЛАТИЛИШИ

Помидор (томат) энг муҳим ва цимматли сабзавот экинлари- 
дан ҳисобланади. Унинг меваси ниҳоятда лаззатлилиги билан 
ажралиб туради. Помидор таркибида витаминлар, минерал 
тузлар, органик кислоталар ва углеводлар кўп бўлади. Б. А. Ру- 
биннннг маълумотларига қараганда, помидор таркибида ўрта 
ҳисобда цуйидаги моддалар бўлади (хом мевасига нисбатан %):
Қуруқ модла— 6,5 8  Целлюлоза — 0 ,84
Оқснл (N + 6 ,2 5 )  — 0 ,95  Кул — 0,61
Углеводлар (целлюлозаспз)— 3,99 1 кг да — 215 калория
Etviap — 0,19

Пиш ган меваси таркибида 0 ,5%  атрофида органик (олма ва 
лимон) кислоталар бўлади.

Таркибида витамин лай миқдори қуйидагича (мг %):
Аскорбин кислота (витамин С ) — 19 — 35 
Каротин (провитамин А) — 0 ,2  — 2 
Тиамин (В ,) — 0 , 3 — 1,6 
Рибофлавин (В.,) — 1,5 — 6

Помидорнинг химиявий таркиби доимий эмас ва у ўспмлнк 
навига, меваларнинг етилиш вацтпга, ҳосилнп ниғиб олиш муд- 
датларнга, парваришлаш шароитига ва бошца факторларга ца­
раб ўзгариб туради. Урта Оспе шароитида устприлгап помидор 
меваси таркибидаги цуруц модда, шакар ва вптампп С (50 мг%  
гача) шимолда етиштирилган помидориикига Караганда, лалми 
ерларда етиштирилган помидор меваларпдагпси эса суғорнла- 
днган ерлардагига цараганда куп булади (40-жадвал).



Химиявий моддалар

Ўстириш жойи ва шароити

Свердловск М айкоп

Тошкент

сугорила­
диган ерлар

лалмикор
ерлзр

Қуруқ моада, % .................................
Шакарлар, % .....................................
Кис.юта.1илиги (олма кнслотасига

нисбатан), % .........................................
Шакарнинг кислотага нисбати, % 
Витамин С, мг % ............................

6 ,0
2 ,0

0,60
3,7

11,3

6 ,9
2 .8

0,37
7,8

29,9

7.8
3 ,5

0,46
7.5

25,7

9 .0
3.9

0,51
7,7

27,8

Тупида туриб етилган помидор таркибида олдинроц узиб цў- 
йиб кейин етилтирилган помидордагига цараганда шакар ва 
витаминлар кўп булади, шунингдек, бу моддалар далада ўсти- 
рилган помидор меваларида теплицаларда етиштирилганига ца­
раганда кўпроцдир. Буни цуйидаги маълумотлардан кўриш 
мумкин.

Таркибидаги витаминлар, мг%

С A Bt В{
Далада етиштирилган меваларда 30 1,4 0,10 0,04
Теплицаларда етиштирилган меваларда 17 1,2 0,08 0,02

Помидор янгилигида, тузланган ва мариновка цилинган цол- 
да овцатга ишлатилади. У консерва саноати учун ҳам муҳим 
хомашё ҳисобланади. Янги терилган помидордан фойдаланиш 
апннцса фойдалидир. Чунки бунда таркибидаги витаминлар де­
ярли тўла сацланнб цолади. Помидор меваларининг териб олпн- 
гаидан кейнп пишиб етилиш хусусияти ва узоц сацлашга чидам- 
лнлиги уларни янгилигида истеъмол цилиш муддатинн хосили 
йиғиб олипгапдап кейин ҳам яна 1 — 1,5 ойга узайтириш имко- 
пнни берадн. Зеро помидор мевалари тупида пишиб улгура ол- 
майднгаи шимолий районларда ҳам уни экиб ўстириш мацсадга 
мувофиц келади.

Помидор шарбатини обдон цайнатиш йўли билан тайёрла- 
надигаи томат-пюре ва томат пастаси, айницса стерилизация



цилинган янги томат шарбати (соки) цимматли озиц-овцат маҳ- 
сулотларидан ҳисобланади, бундай томат шарбатида янги по­
мидор мевасидаги ҳамма витаминлар деярли тўла сацланиб цо­
лади. Жанубий районларда помидор кўпинча цуритилиб, цоци 
цилинади.

Помидорлардан томат-пюре ва томат шарбати тайёрлашда 
пўст ва уруғлардан иборат жуда кўп чицинди чицади. Таркиби­
да 17—29% гача мойи бўлган уруғлар истеъмол цилишга я^оц- 
ли бўлган томат мойи олиш учун ишлатилади, кунжарасидан 
»са мол озиғи ва ўғит сифатида фойдаланиладн.

КЕЛИ Б ЧИҚИШИ ВА ТАРҚАЛИШИ
Помидор аслида Жанубий Америкадан келиб чиццан. Евро- 

пага XVI асрнинг ўрталарида келтирилган бўлса-да, узоц вацтга 
цадар уни манзарали ёки доривор ўсимлик сифатида ўстириб 
келинган. XVIII асрнинг охирларида помидор озиц-овцат экини 
сифатида ўстирила бошланди, XIX асрнинг ўрталарида эса 
Россия Европа цисмининг жанубий районларида ҳам кенг миц- 
ёсда тарцалди. Утган асрнинг охирларидан эътиборан поми­
дор ўсимлиги Урта Осиёда ҳам экила бошланди.

Совет ҳокимияти тузилганидан кейин помидор экиладиган 
майдонлар 1913 йилдаги 4—6 минг га  дан 1969 йилга келиб, 
326 минг га  га кенгайди. Экин майдонларининг кенгайиши би­
лан бир вацтда помидор экини мамлакатнинг шимолий ва шар- 
ци-шимолий районларига цараб тезда тарцала бошлади. Поми­
дорнинг янги, тезпишар навларини яратган совет селекционер- 
ларининг (А. В. Алпатьев, Д. Д. Брежнев ва бошцалар) му- 
ваффациятлари бунга кўп жиҳатдан ёрдам берди.

Ҳозирги вацтда СССРда помидор экини 65° шимолий кенг- 
ликка цадар тарцалган. Архангельск, Пермь, Омск, Красноярск 
областларида, Якутия АССРда помидор муваффациятли равиш­
да ўстирилмоцда. Бутуниттифоц Усимликшунослик институти­
нинг Қутб станциясида помидор ҳосилдорлиги гектар бошига 
180 ц га етади.

Помидор экини, асосан, РСФСР ва Украинанинг жанубий 
областлари, Закавказье ва Урта Осиё республикаларида экила­
ди. Бу ерларда помидор фацат ички эҳтнёжлар учунгина эмас, 
балки мамлакатнинг анча шимолий районларига юбориш учун 
ҳам ўстирилади.

Урта Осиёда мамлакатнинг шимолий районларини таъмин­
лаш учун очиц ерда кўчат етиштириш амалий жнҳатдан катта 
аҳамиятга эга.

Помидор кўчатлари апрель-май ойларида арзимаган меҳ- 
нат ва маблағ сарфлаган ҳолда очиц ерда етиштирилади. Кўчат- 
лар самолётга юклаш ва тушириш ҳамда жойларга етказиб бе­
ришда деярли уринмайди ва ўтцазилгандан кейин яхши тутиб 
кетади.



Кўп йиллик тажриба ва амалий ишлар шуни курсатадики, 
Тошкентда очиқ ерда етиштирилган помидор кўчатлари Ғарбий 
Сибирь ва Уралга олиб бориб экилганда, ҳосилдорлик ўша жой- 
лардаги парникларда етиштирилган кўчатларникидан қолиш- 
маган, айрим ҳолларда эса ҳатто юқори бўлган. Тошкентда 
етиштирилган помидор кўчатининг таннархи жойида етишти­
рилган кўчатларга нисбатан бир ярим-икки баравар арзонга 
тушган.

Олмаотада тайёрланган кўчатлар тажриба тариқасида Қозо- 
ғистоннинг шимоли-ғарбий районларига олиб бориб экилганда 
ҳам ижобий натижа берган.

шик иқлимли зоналарда помидор кўп йиллик ўсимлик ҳи- 
собланади. Меваларини кўтара олмай ерга ётиб қолувчи ҳосил 
поялари нам тупроцқа тегиб, илдиз ота бошлайди ва янги поя­
лар чиқаради, улар ўсимликнинг қариган, аста-секин қуриб йўқ 
бўладиган цисмларининг ўрнини босади. Бироқ, вегетатив кўпа- 
йиш билан бир вақтда, уруғлар орқали — жинсий йўл билан 
кўпайиш ҳам содир бўлади.

Мўътадил иқлимли кенгликларда помидор бир йиллик усим­
лик. Кузда дастлабки совуқ тушиши биланоқ ўснмликнинг ўсув 
даври тугайди.

И лд и з системаси. Илдиз системаси ннҳоятда сершох бўлиб, 
тупроқнинг чуцур цатламларига таралади^Ёш ўсимликларда ўқ 
илдиз яццол ажралиб туради, лекин кейинчалик ёш илдизлар 
ҳам тез ўсиб, унга етиб олади.

Асосий илдизлардан ташқари, уруғ палла ости тугунагидан 
ҳамда поянинг ер устки қисмларидан (агар улар тупроққа те­
гиб қолса) қўшнмча илдизлар ўсиб чиқади. Илдиз системаси­
нинг ривожланиши ўсимликии парваришлаш шароитига кўп 
жиҳатдан боғлиқ. Ерда уруғдан экиб ўстирилган усимликлар­
нинг илдиз системаси тупроқнинг анча чуқур цаватига (150 см 
гача) кириб боради ва атрофга тармоқланиб ўсади. Кўчат ци­
либ ўстирилган помидорнинг илдизлари бирмунча юзароц уса­
ди ва асосан тупроцнинг 20—50 см ли юзи цаватига таралади. 
Шу туфайли улар уругдан экилган помидорларга цараганда 
намликни ва тупроцппнг унумдор бўлпшини талаб цилади (64- 
расм).

Помидорнинг пояси ўтсимон, ерга ётиб ёки тик ўсувчи бўлиб, 
жуда сершохдир. Ей бачки поялари барг цўлтиғидан ўсиб чица­
ди ва булар ҳам ўз навбатида шохлайди.

Б а рглари  кетма-кет жойлашган, йирик, чети цирцилган тоц 
патсимон шаклда. Поя ва баргларининг сирти туклар билли 
цопланган бўлиб, ўткир ҳидли смоласимон суюцлик ишлаб чи- 
қаради, бу суюцлик ҳимоялаш аҳамиятига эга.

БОТАНИК ТАЪРИФИ



о4- раем. Помидорнинг илдиз системаси:
/ — уруғлли гуғпрцлм .п устпрмлглм; 2 — уруғлли устнриб. тупроқ нам- 
лнги даля ипм снглмип! iin<\):mt 70—80% r.i етгупч:! суғорилпм; 3 — 
кўчат қилмб эм1 шо. тупр<»ч п.г;лиги Ллл 1 и-im сиғимигл мрсбагн 70— 

80—70% гл етгупчл суғорилгап (С. Д. Лм-огорив м.п>лумотм).

Гуллари  барг қўлтигпдап 
ташқарнда гажак деб аталув- 
чи гул тўдасппп ҳоспл қпладп 
(65-расм). Гуллари иккп 
жппслп, манда, сариқ рапгда, 
одатда 5—7 та гултожпбаргн 
бўладп. Чапгчпларп (оталиқ- 
ларп) 5—6 та. конуссимон 
шаклда жойлашган. Упппг 
ичида уругчпсп (оналик) жон- 
лашгап. Помидорнинг турп на 
навларига караб, уругчпларп- 
пппг огпзчасп чапгчплардап 
юкорп ёки пастда булишн 
мумкнн. Уругчиларп паст жон- 
лашган навлар, одатда, узндап 
чангланади. Уругчпларпппг
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65 раем. По.мид.м'пчиг туи  гули .



оғизчаси чангдонлар билан баравар ёки улардан юцори жойлаш­
ган навлар четдан — ҳашаротлар (асосан, трипслар) ёрдамида 
чангланиши мумкин. Четдан чангланиш кўпроц цуруц ва иссиц 
ицлимлижанубийрайонларда, масалан, Урта Осиёда кузатилади.

М еваси  икки-уч ёки кўп хонали, серсув, резавор. Уруғи юма- 
лоц-ясси шаклда, сарғиш-кул ранг тусда, снрти цалин туклар 
билан цопланган. Уруғи унувчанлигини 4—6 йилгача сацлгндп.

КЛАССИФИКАЦИЯ ВА НАВЛАРИ

Д. Д. Брежнсвнинг классификацияси буйича (1964), Lycopersi- 
соп туркумига кирувчи помидор (томат)лар уч турга бўлинади.

1. Пе р у в и а н  п ом и дор  (L. peruvianum Mill.)— кўп йиллик, 
майда мевали, ётиб ўсувчи ёввойи ўсимлик.

2. Т у к л и  п о м и д о р (L. hirsutum HumbetВопр.)—пояси сертук, 
меваси майда ва тахир, бир йиллик ски кўп йиллик ёввони ўсимлик.

3. О д д и й  п ом и дор  (L. esculentum Mill.), бу тур хам ўз 
навбатида учта кенжа турга бўлинади:

1) «ёввойи помидор»— бунга сершох, ётиб ўсадиган, майда 
мевали ва мевасининг таркибида кўп мицдор цуруц модда (8— 
10%) ҳамда шакар сацлайдиган смородинасимон помидор киради.

2) «тўла маданийлаш маган помидор»— пояси ётиб ёки тик 
ўсади, меваси майда (20—30 г ) .  Ярим маданий помидор мева- 
ларининг йириклиги ва шаклига цараб бир-бмрндан фарц цила- 
диган олчасимон, ноксимон, олхўриспмои, узупчоц ва кўп уяли 
хилларга бўлинади (66-расм).

Ярим маданий помидорннпг кўпгина ботаник формалари­
нинг яхшн хусусияти шундаки, улар ицлим ва тупроц шароити­
га унчалик талабчан эмас, юцори температурага, цурғоцчплик-

kb-puiM. Гула млданшиаштприлмагап ро.мидорлар (Д. Д. Брежнев маъ­
лумоти):

/ _  сл.чўрпсммои; '2 — олчлснмон; 3 — ноксимон; 4 — узуичоқ; 5 •— кўп уялн.
2G7



ка ва баъзи замбуруғ касалликларига чидамли. Мевалари тар­
кибида қуруқ моддаларнннг кўплиги ва пўстининг нисбатан 
қаттиқлиги, яъни салга ёрилиб кетмаслиги унинг характерли 
белгисидир. У ўзининг шу хусусиятлари ва меваларининг май- 
далиги туфайли бутунлигича консерва қилиш (мариновка ки­
лиш, тузлаш ва бошқалар) учун жуда қулай. Шунинг учун 
консерва қилишга ва узоқ жойларга юборишга мўлжаллапган 
селекцион навларни етиштиришда ярим маданий помидорнинг 
турли хилларидан кенг фойдаланиладн. Бунга Урта Осиёда 
бирмунча кўп тарқалган Гумберт нави мисол бўла олади;

3) маданий помидор  навлари ниҳоятда хилма-хил шаклда 
бўлиши билан характерлидир. Улар морфологик белгилари ва 
биологик хусусиятлари билан бир-биридан фарқ қнлади. Ма­
даний помидор уч хилга бўлинади:

а) оддий хили (бутасимон), пояси ётиб ўсади, қайчи баргли. 
Маданий помидор навларининг кўпчилиги шу хилга киради;

б) тик ўсувчи хили — поялари унчалик баланд эмас, жуда 
ҳам бурмадор, уртача катталикда;

в) йирик баргли хили — пояси тик ёки ётиб ўсади, барглари 
йирик, картошка барги каби яхлит— четлари қирқилмаган.

Маданий помидор навлари бир қатор морфологик, биологик 
па хужалик аҳамиятига эга булган белгилари билан бир-биридан 
фарқ қилади. Улардан энг муҳимлари қуйидагилардир:

ў с у в  д а в р и н и н г  у з у н л и г и .  Шу белгисига кўра поми­
дор навлари тезпишар (кўчат ўтқазилгандан то биринчи ҳосйл 
тернлгунча 48—53 кун ўтади), ўртапишар (60—65 кун) ва кеч­
пишар (68—72 кун) ёки бундан ҳам кечроқ пишадиган хиллар- 
га бўлинади;

п о я с и  навига қараб, ётиб ўсадиган ёки тик ўсадиган бў- 
лиши мумкин. Пояси тик ўсадиган навлар озиқланиш майдони­
нинг катта бўлишини талаб қилмайди. Уларни механизация ёр­
дамида парваришлаш ҳам осон. Навига қараб, поясининг ба­
ландлиги ҳам ўзгаришн мумкин. Баланд бўйли помидор навла­
ри аксари ҳолларда кечпишар бўлади ва мева шохларинннг 
сийрак —2—3 та баргдан кейин жойланиши билан фарқ қила- 
ди. Шу сабабли балаид бўйли навларнннг ҳосил бериш даври 
жуда чўзилпб кетади. Паст бўйли навлар тўпгулининг ғуж 
жойлашганлиги (1—2 та баргдан кейин), ўта тезпишарлиги ва 
ёппасига мева тугиши, қийғос етилиши бплан характерлидир, 
Баъзи паст бўйли навлар ўсимлик поясининг учи мева шодаси 
билан тугалланади. Паст бўйли бундай навлар детерминант нав­
лар деб аталади;

б а р г и  ўсимлцкнинг навига қараб, турлича кесимли, шакли 
ва сатҳи (шапалоғи) нинг тузилиши ҳам ҳар хил (силлиқ ёки 
ғадир-будур) бўлиши мумкин;

м е в а с и н и н г  й и р и к л и г и .  Мевасининг огирлиги 70 г



гача бўлганлари— майда мевали, 70— 100 г  гача бўлганлари 
ўртача, 100 г  дан юцорилари йирик мевали навлар ҳисобланади. 
Фацат янгилигида истеъмол цилинадиган навларнннг мевалари 
анча йирик бўлгани маъцул. Консерва цилинадиган навлар ме­
васи йирик бўлишининг унчалик аҳамияти йўц. Тузлаш ва коп- 
сервалаш учун эса меваси майда помидор навлари маъцул кў- 
рилади;

м е в а н и н г  ш а к л и  усимликнинг навига цараб юмалоц- 
ялпоц, юмалоц, олхўрисимон ёки ноксимон бўлиши мумкин;

м е в а н и н г  с и р т и  силлиц, билинар-билинмас ёки аниц 
билиниб турадиган циррали бўлади. Меванинг циррали бў- 
лиши навнинг номацбул белгисидир, чунки бунда меванинг 
пўчоцца чицадиган процента ошиб кетади;

м е в а н и н г  р а н г и  пўстининг ва у орцали кўриниб тура­
диган этининг рангига боғлиц. Ранги цизил, пушти ёки ана шу 
рангларнинг турлича туслари аралашган сарғиш бўлиши мум­
кин. Қизил мевали навлар витамин А (каротин)га бой бўлади. 
Пушти ва айницса сариц мевали навларда бу витамин деярли 
бўлмайди;

м е в а н и н г  х о н а л а р г а  б ' у л и н г а н л и г и ,  яъни уруғ- 
лар жойлашган уяларнинг сони, шунингдек, уларнинг катталм- 
ги, шакли ва жойланиши ҳар хил навларда турличадир. Хона­
лар цанчалик кичик ва уларнинг деворлари цанчалик цалип 
бўлса, мева шунчалик серэт бўлади. Ҳар бир хонадаги ва бутун 
мевадаги уруғларнинг сони, помидорнинг навига цараб турлича 
бўлиши мумкин. Шунингдек, камуруғ ва серуруғ навлар ҳам уч­
райди;

м е в а л а р н и н г  м а з а л и л и г и  уларнинг химиявий тар­
кибига, жумладан, шакар ва кислоталарнинг мицдорига цараб 
белгиланади;

у з о ц  ж о й л а р г а  ж ў н а т и ш  у ч у н  ч и д а м л и л и г и  
(транспортабеллиги) мева эти ва пўстинннг цалиилигнга ҳамда 
цаттицлигига боғлиц. Бутунлигнча консерваланадиган навлар- 
нинг пўсти ҳам цаттиц бўлиши керак.

Помидор навларининг юқорида кўрсатиб ўтилгаи ва бошца 
белгилари ўсиш шароитига цараб ўзгариши мумкин. Масалан, 
шимолдан жанубга борган сари меваларнинг ичидаги хопалари 
ва устидаги цовурғалари камайиб, таркибидаги шакар орта бо­
ради. Унумдорлиги кам бўлган ерларда сувга цонднрмасдан 
етилтирилган ўсимлик мевалари майда, шакли юмалоц ва ичн- 
даги хоналари кам бўлади.

Уруғли экинларни апробация цилиш ва тозалаш вацтида шу 
навга хос бўлган белгиларнинг ўзгаришини ҳам ҳисобга олиш 
керак.

Урта Осиёда, асосан, помидорнинг цуйидаги навлари тарцал­
ган:



Маяк 12/20-4. Тезпишар, серҳосил, бир оз ётиб ўсадиган 
детерминант булиб, мевалари юмалоц, силлиц, ранги цизил, ур­
тача йирик ҳамда чиройли бўлиб, янгилигида ва консерва са- 
поатида ишлатилади.
^  Майкоп урожайний 2090. Серҳосил, тезпишар, ўрта бўй- 

лп хўраки пав, меваси йирик ва юмалоц, ранги цизил, мазаси 
яхши (V раигли таблица).
v/ Первенец 90. Тезпишар, серҳоснл детерминант нав, туплари 

ўрта бўйли, сербарг. Мевалари юмалоц, силлиц, ранги сарғнш- 
цизил, ўртача катталикда.
.у Темно-красний 2077. Тезпишар, серҳосил, детерминант нав, 

туплари ғуж бўлиб ўсади, ўртача сербарг. Мевалари юмалец- 
ясси, силлиц, ранги сарғиш-цизил, ўртача катталикда (V ранг­
ли таблица).

V Талалихин 186 —  тезпишар, серҳосил, детерминант нав, поя- 
ларининг сербарглиги ўртача. Мевалари юмалоц-ясси, силлиц, 
йирик, ранги сарғиш-цизил.
ч/  Волгоград 5/95. Серҳосил, ўртача тезпишар, узоцца жўнатиш- 

га чидамли, консервабоп нав. Туплари тик ўсади, ўрта бўйли, 
сербарглиги ўртача. Мевалари юмалоц, йирик, ранги оч цизил. 
Столбур касаллигига нисбатан чидамли (V рангли таблица).

Южанин 1644 — ўртапишар, серҳосил нав, сербарг, туплари 
ётиб ўсади, мевалари йирик, сарғиш-цизил, юмалоц, усти силлиц, 
мевасининг мазаси жуда яхшилиги билан фарц цилади, лекин 
узоцца олиб боришга ва сацлашга унчалик ярамайди.

Будённовка — ўртапишар, серҳосил нав, ўртача сербарг ва 
туплари ерга ётиб ниҳоятда кучли ўсади. Мевалари юмалоц, 
учли, йирик, серэт, ранги сарғиш-цизил, жуда мазали.

Чудо ринка 670 — кечпишар, серҳосил нав, туплари кучли, 
ерга ётиб ўсади, сербарг. Мевалари йирик, юмалоц-ясси, ранги 
цип-цизил, жуда мазали.

Плавневий А-80 — кечпишар, серҳосил нав, туплари ба- 
цувват, ерга ётиб ўсади. Мевалари юмалоц-ясси, силлиц, Ур­
тача катталикда, ранги цип-цизил. Овцатга ишлатиш, консер­
валаш (томат-пюре тайёрлаш) ва тузлаш учун тавсия цили­
нади.

Марглоб 101 — ўртапишар, серҳосил нав, меваси жуда маза­
ли. Туплари бацувват, ярим ётиб ўсади. Мевалари йирик, 
серэт, шакли юмалоц, ранги саргиш-цизил. Бу навнинг камчи- 
лиги шундаки, мевалари узоц жойларга жўнатиш учун яра-- 
майди.

4 Подарок — ўртапишар, серҳосил нав, мевалари цуруц модда­
ларга жуда бой, шу хусусияти билан консерва саноати учун ни- 
ҳоятда цимматлидир. Мевалари юмалоц, ўртачадан йирик, усти 
силлиц, чучук.
^  Юсупов нав — ўртача кеч пишар, серҳосил, салатбоп нав, 
мевалари ииҳоятда мазали ва жуда йирик, юмалоц-ясси, бир
оз циррали, ранги цизил. Мевалари сацлашга ва узоц жойлар-



га жўнатиш учун уртача яроқли. Туплари бақувват, сербарг, ер­
га ётиб ўсади (67-расм).

Д урагай 88 — серҳосил, ўртача кечки нав. Мевалари жуда 
мазали, узоқ жойларга жўнатиш учун яроқли, ўртача катта­
ликда, юмалоқ-ясси, сирти силлиқ, ранги қнзил. Туплари баланд 
бўйлн ва жуда сербарг.

67- раем. Ю с у п о в  н а в  п о м и д о р .

Бутунлигича консервалаш учун Гумберт 23, Сан-Марцано  
ва бошқа майда мевали навлар ўстирилади. Бутунлигича кон­
сервалаш учун помндорнинг янги яратилган «Юбилейний 50» 
навидан ҳам фойдаланиш мумкин. Бу нав ўртапишар, серҳосил, 
вирус касалликларига чидамли. Туплари паст бўйли (60—65 
см) детерминант, мевалари майда (50 г ) ,  шакли узунчоқ, эти 
тиғиз, меваси узоққа жўнатиш учун яроқли. Ҳосили машинада 
териб олиниши мумкин.

Теплица ва плёнка остида ўстириш учун қуйидаги навлар 
тавсия қилинади: Уральский м н о го п л о дн и й — мевалари майда, 
ясси-юмалоқ, бир оз қиррали, ранги қизил, мазаси яхши; Пере-  
мога 165 — тезпишар, серҳосил, узоққа жўнатиш учун яроқлн 
нав, мевалари йирик, ранги қизил. Товар сифати ва мазаси 
яхши.

Дурагай уруғлар. Навлараро чатиштириш йўли бплан олин­
ган дурагай уруғлар экилса, помидор ҳосилдорлиги анча (20— 
50% гача) ошади. Помидорнинг дурагай уруғларидан гетерозис 
ўсимлпклар ҳосил бўлади. Гетерозис усимликларнинг характер- 
лн хусусияти шундаки, улар ниҳоятда жадал ўсади, жуда ма.у



Наялараро чатиштиришнинг биринчи бўғин дурагайлари 
вегетация даврининг узунлигига ва ҳосилдорлигига 

таъсири

Ц1и,ы1)п,)0 чатиштириш Майсалар униб чиққандан ҳосили 
етилгунгача ўтган кунлар Ҳосили, га/ц

чангчи уруғчи дурагай чангчи
ўснмлик

уруғчи
усимлик дурагай

Волгоград X Талалихин 122 106 115 453 472 723
Талалихин X Волгоград 103 122 112 472 453 516
Волгоград X Патриот 122 110 106 453 449 792

сулдор, тезпишар, мевалари йирик ва таркиби цуруц моддалар­
га ҳамда витамин С га бой бўлади (41-жадвал).

Узбекистонда Волгоград 5/95 навини Талалихин ва Патриот 
навлари билан ва Қозоғистоннинг жанубий районларида Волго­
град 5/95 ни Бизон нави, Лучший навини Бизон нави билан ча- 
тиштиришдан олинган дурагайлар энг яхши бўлиб чицди.

Дурагайлар биринчи бўғинда яхши ривожланган, ташци кў- 
риниши жиҳатдан бир хил ва серҳосил ўсимликлар ҳосил ци­
лади. Иккинчи бўғин дурагайлар, одатда, сифат кўрсаткичлари 
паст ва камҳосил бўлади.

Чатиштириш учун танлаб олинган помидор навлари махсус 
участкага — чатиштириш кўчатзорига экилади.
Дурагай уруғлар етиштириш учун цуйидаги учта операция ба- 
жарилади:

1) уруғчи ўсимлик гулларининг ғунчалаш фазасида чангдон- 
ларини олиб ташлаш;

2) чангчи ўсимликдаги янги очилган гуллардан чанг йиғиш 
(чангдонлар узиб олинади, цуритилади ва улардан чанг силки- 
тиб туширилади);

3) чангдонлари олиб ташланган уруғчи ўсимлик гулларни 
чанглаш (чанг уруғчи ўсимлик гулининг оғизчасига тушири­
лади).

Энг цимматли навларнннг чангларини аралаштириб чанглаш 
самарали ҳнсобланиб, бу чанг билан хоҳлаган навни уруғлан- 
тириш мумкин.

Дурагай уруғ етиштиришга цилинган цўшимча меҳнат ха- 
ражатлари бу хилдаги уруғларни экишдан олинган цўшимча 
ҳоспл ҳисобига ортиғи билан цопланиб кетади. Шунинг учун по­
мидор экинларини дурагай уруғлардан экишни деҳцончиликка 
имкони борича кенгроц татбиц цилиш зарур.



лажон, шунингдек ғўза экинидан кейин экмаслик керак, чунки 
помидор ўсимлиги ҳам ғўза сингари кўсак цурти билан зарар­
ланади. Бактериал рак ва вирусли касаллнклар тарцалиши- 
нинг олдини олиш учун бир йил помидор экилган ерга камида 
уч йилдан кейин яна помидор экиш мумкин.

Уғитлаш. Помидор унумдор ерларни танлайди ва ўғитга ни- 
ҳоятда талабчан ўсимлик ҳисобланади. У тупроцдаги озиц мод­
даларни сарфлаши (ўсишн, ривожланиши, ҳосил тўплаши ва 
ҳ. к.) жиҳатдан сабзавот экинлари орасида олдинги ўринлар- 
дан бприпи эгаллайди. Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкачилик илмпй-текшириш институти маълумотларига ку­
ра, гектаридан 580—700 ц помидор етиштириш учун 160—230 
кг азот ва 70—90 кг фосфор сарфланади. Шунинг учун помидор 
ўсимлнгнпи ўғитлаш шарт, албатта.

Лекин турли хил озиц элементлари помидор ўсимлигининг 
ўсиши ва ривожланишига турлича таъсир этади. Масалан, туп­
роцда азот етишмаса поялар ва ассимиляция органлари (барг­
лар) нинг ўсиб ривожланиши сусаяди, бу эса ҳосилнинг кескин 
камайишига сабаб бўлади. Аммо азотнинг ҳаддан ташцари кўп 
бўлиши ҳам экин учун зарарлидир, бунда меваларнинг етили- 
ши кечикади, ўсимликнинг касалликларга ва паст температура­
га чидамлилиги пасаяди, шунингдек мевасидаги цуруц модда­
лар ҳамда шакар мицдори камаяди.

Фосфор меваларнинг тез етилишига ёрдам беради ва улар­
даги шакар мицдорини оширади. Помидорнинг илдиз системаси 
фосфорни жуда суст ўзлаштиради. Шунга кўра, помидор фос­
форли ўғитларга (азотга нисбатан камроц бўлса-да) анчагипа 
талабчан бўлади.

Калийли ўғитлар помидор меваларидаги цуруц модда миц- 
дорининг ортишига ва унинг яхши сацланишига ёрдам беради. 
Урта Осиё тупроцларига калийли ўғитларпинг ёлғиз ўзини со­
лиш помидор экинларига унчалик таъсир кўрсатмайди. Шунинг 
учун уларни азотли, фосфорли ўғитларга цўшиб солиш мацсад- 
га мувофиц келади. Урта Осиёнинг текис бўз тупроц ерларида 
турли хил озиц элементларининг помидор ҳосилдорлигига таъ­
сирини мазкур китоб муаллифларидан бири Н. Н. Балашев то­
монидан Тошкент яцинидаги акад. Шредер номли Боғдорчилик, 
узумчилик ва виночилик илмнй-текшириш институтида ўтказил- 
ган тажрибадан ҳам кўриш мумкин (ўғитлаш нормаси гектарига 
60 кг) \

Ўғитлар РК  NK NP NPK Ўғитлачма-
ганда

Ҳосили, га/ц 184 232 245 278 159

Урт1а Осиёда помидорга минерал ва органик ўғитлар (гўнг, 
комиостлар) солинади. Бу ўғитлар бирга цўшиб солинганда ай-



пиқса яхши самара беради. Бунда гектарига 20—30 т органик 
ўғит ва 3—4 ц суперфосфат кузги шуДгйрлаш вацтида солина­
ди, ўсув даврида эса усимлик аммиакли селитра ва суперфосфат 
билан цўшимча равишда озиклантирилади. Помидор мавсумда 
икки-тўрт марта озиклантирилади: биринчи озиц ғунчалаш дав­
рида, яхшиси кўчатлар ўтцазилгандан кейин, ўсимликлар ўзини 
тутиб олгандан сўнг, иккинчиси, ёппасига мева туга бошлаган 
даврда берилади. Кечпишар нав помидор етиштиришда агар 
ўғитлаш нормаси катта бўлса, экинларни учинчи, ҳатто тўртин- 
чи марта озиклантириш мумкин, бунда учинчиси мевалар ёппа­
сига етила бошлаган даврда ва охиргиси ўсимликда гуллаш ва 
мева тугиш жараёни тўхтагандан кейин берилади. Ҳар цайси 
озицлантиришда гектарига 1 — 1,5 ц аммиакли селитра ва 1,5—
2 ц суперфосфат солинади. Усув даврининг иккинчи ярмида 
экинларни 5% ли суперфосфат эритмаси билан баргидан озиц- 
лантиришнинг ҳам фойдаси катта.

Кўчат экиш. I класс помидор уруғларининг тозалиги 98°/о, 
униб чициш цобилияти эса камида 85% бўлиши керак. Уруғни 
барвацт ва цийғос ундириб олиш учун уларни баъзан ивитиб 
ёки ундириб экилади. Мева тугишини тезлаштириш ва майса­
ларнинг совуцца чидамлилнгини ошириш мацсадида уруғлар 
ўзгарувчан температурада чиництирилади. Экиш олдидан уруғ- 
ларии ТМТД препарати (1 кг  уруцца 8 г препарат) билан дори­
лаш мажбурий тадбирлардан ҳисобланади.

Помидор экини, асосан кўчат цилиб, камдан-кам ҳолларда 
уруги бевосита далага экилади. Кўчат етиштириш учун уруғ- 
лар илиц парникларга февралда сепилади ва майсалигида илиц- 
роц ёки совуц парникларга пикировка (кўчат) цилинади ёхуд 
чиринди стаканчаларга ўтцазилади.

Оддий усулда етиштирилган кўчатлар 6—8 та барг чицар- 
ганида, чиринди тувакчаларда ўстирилганлари эса 8— 10 та барг 
чицарганда, яъни ғунчалай бошлагаида далага экилади.

Помидор экиладиган ерлар кузда чуцур (27—30 см) цилиб 
шудгорланади, эрта баҳорда ҳайдалган ерлар бороналанади, 
киши билан тупроқ зичлашиб ўтириб цолган ҳолларда экиш 
олдидан отвалсиз плуг билан юза юмшатилади ва бир йўла ба­
рона бостириладп.

Узбекистон ССР, Тожикистон ССР, Туркманистон ССРнинг 
кўпчилик ранонларида ва Қозоғистоннинг жанубнй зонасида по­
мидор апрель ойида, яъни баҳорги совуцлар ўтгандаи ке­
йин экилади. Шу муддатдан кечиктириб — май ойида экилса, 
ҳосилдорлик сезиларли даражада камайиб кетади. Буни Тош- 
кепт область Янгийўлдаги сабзавотчилик совхози тажрибала- 
ридап кўрмш мумкин.



15/1V 20/1V 30/1V 10/V
Ҳ о с и л и, га/ц 
шу жумладан дастлабки

199 185 163 151
теримда 82 69 58 29

Қирғизистон ва Узбекистон ҳамда Тожикистоннинг тоғ ол­
ди районларида помидор кўчатлари апрель охири — майнинг яр- 
миларида экилади. Тезпишар нав помидор кўчатларини ҳамма 
ерда май ойининг бошларида экиш мумкин.

Помидор кўчатлари, одатда, кенг пуштали эгатларга икки 
цатор цилиб ётицроц экилади. Сует ўсадиган, паст бўйли навлар 
пушталари 140— 160 см кенгликда олинган эгатларга туп ора­
сини 25—30 см, нисбатан баланд ўсадиган навлар эса 180—200 
см кенгликда олинган эгатларга туп орасини 40 см цилиб эки­
лади. Унчалик кўп шохламайдиган паст бўйли помидор кўчат- 
ларини 70X70 см ли схемада квадрат-уялаб экиш бирмунча са­
марали бўлиб, бунда ҳар бир уяга икки тупдан кўчат экилади. 
Туплари бацувват, ер бағирлаб ўсадиган навларнннг уялар ора­
сини 60—70 см ва ҳар бир уяда иккитадан кўчатни цўш цатор- 
ли цилиб тўғри бурчак шаклида жойлаштприш тавсия цилина­
ди. Бегона ўт кам босадиган ерларда помидорни шу тартибда 
жойлаштириш экин парваришини бутунлай мехапизациялашти- 
ришга ва помидор етиштиришга цилинадиган меҳпат харажат- 
ларини кескин камайтиришга имкон яратади. Помидор ер ба- 
ғирлаб ўсганда палаклари кўп жойни эгаллайди, мевалари эса 
нам тупроцца тегиб чириб кетиши мумкин. Шунинг учун ётиб 
ўсадиган помидор навларини баъзан цозицларга боғлаб ёки 
нарвончаларга кўтариб ўстпрнлади. Қозицларга боғлаб ўстп- 
ришда цатор ораларини 70 см дан цилиб ҳар уяга биттадан кў- 
чат экилади. Бу эса ҳар гектар ердаги усимлик сонини бирмун­
ча кўпайтиришга имкон беради. Помидорни цозицларга боғлаб 
ўстиришда бачки поялар ини олиб ташлаш ва уларнинг учпии 
чилпиш осон бўлади, натижада помидор мевалари йирик бўлпб 
врта етилади. Бундай ташцари ёғочга олганда помидор мсва- 
лари камдан-кам чирийди, барглари билап яхши тўсилгани учуп 
меваларини офтоб кам уради. Ёғочга боғлаб ўстнрилган помп- 
дорларнинг ҳосилдорлиги ётиб ўсадиган помидорникига нисба­
тан юцори бўлади. Бироц, цозицларга боғлаб ўстирпш цўшммча 
равишда пул ва меҳнат сарфлашни талаб цилади, шу туфайли 
бу усул Урта Осиёда камдан-кам цўлланилади (68-расм).

Помидор кўчатлари экиш олдидан суғорилган ерларга эки­
лади, экишда кўчат илдизларининг юцорига букилиб цолишнга 
эҳтиёт бўлиш лозим (69- раем). Кўчатларнинг яхши тутиб кети­
ши учун экин бир-икки марта суғорилади, зарур бўлса, хато 
жойларига кўчат экилади.



68-расм. Тошкемт область «Узбекистан 50 йиллиги» котхозида қўш 
қатор қилнб (лента шаклида) экилган помидор плантацняси.

Эртаги помидорин бар­
вацт етиштириш учуп кўчат- 
лар ишком ёкн арк тппнда 
ёпилган шаффоф плёнкалар 
остида ўстирнладп. Плёнка 
остида помидор етиштириш 
кучатларни мартнинг иккин- 
чн ярми — апрелиинг бошла- 
ппдаёц ўтказиш, шунингдек 
мул па бирмунча эрта хо- 
сп/: олиш пмконнни берадн. 
Плёнка ос гида, одатда, ур­
тача эртаги ёки тезпишар 
;:аз помидор — Майкопский 
урожайный. Маяк 12/20—4, 
Волгоград 5/95 ва бошцалар 

ўстирилади. Плёнкалар далага кўчат ўтказилпшн бнлапоқ ўрна- 
тилади ва баҳорги илиц кунлар бошланиши бплан, тахминан 
апрель ойининг иккинчи ярмиларида йигиб олинади.

69-расм. Помидор
/  _  тў ғри  экнл г  .и

кучлт/трн
' — ПЭТУфП J



Парваришлаш. Бегона ўтлар ва цатцалоцнн иўцотиш учун 
экин цатор оралари культивация цилинади, ерга ётиб ўсадиган 
помидорлар эса культивациядан ташцари, цатор оралари бир- 
икки марта юмшатилади ва цаторлар (пушталар)даги бегона 
ўтлар йўцотилади.

Бегона ўтларни йўцотиш мацсадида ерга гербицид сифатида 
п р о м е т р и н ,  (гектарига 2 кг) ва Т X А (гектарига 15 кг)  
препаратларини кўчат ўтцазишга 5—7 кун цолганда солиш тав­
сия цилинади. Помидорнинг ўсув даврида бегона ўтларни йў- 
цотишда с о л а н  (гектарига 3— 10 кг)  препаратидан фойдала- 
ниш ҳам яхши самара беради. Уруғларни униб чицишига ца­
дар тажриба тарицасида 25% ли а м и б е н  концентратидан 
(ғектарига 16—24 к г ) , д и ф е н а м и д и и н г 80% ли намлапув- 
чи порошогидан (гектарига 5— 10 кг)  ва т р е ф  ла п  (гекта­
рига 4—8 кг)  препаратидан фойдаланиш тавсия цили­
нади. Усимлик туплари атрофидаги тупроц цўлда (кетмонда) 
юмшатилади ва поянинг ер усти цисмларидан цўшимча илдиз­
лар чициши учун бир йўла чопиц цилинади. Биринчи чопиц кў- 
чат ўтцазилгандан икки ҳафта кейин, ёш майсалар яхши илдиз 
отиб ўса бошлаган вацтда ўтказилади. Орадан 3—4 ҳафта ўг- 
гач, цатор оралари иккинчи марта юмшатилади. Усимликларни 
минерал ўғитлар билан озицлантириш биринчи ва учинчи куль­
тивация билан бир вацтда ёки уларнинг кетидан ўтказилади. По­
мидор тупроцнинг сернам бўлишига талабчан ўсимлик ва туп­
роцда нам етишмаслиги ҳосилдорликнинг кескин камайишиг,] 
олиб келади. Масалан, Тожикистон Қишлоц хўжалик илмий-тек- 
шириш институтида уч йил давомида (1967— 1969) Ҳисор водип- 
сида ўтказилган тажрибаларда (Воҳидов, 1970) Плавневый А - -  
80 нав помидор ҳосили тупроц намига цараб куйпл:пича 
булган:

TynpotI намлиги, дала нам сигимига нисбатан %

65 70 75 80 85

Ҳосили, га/ц 375 408 444 501 454

Помидор ўсимлигининг ривожланиши ва мева тугишига су- 
ғоришнинг цандай таъсир этишини авторнинг Шредер номлн 
Узбекистон Боғдорчилик, узумчилик ва виночилик илмий-тек- 
шириш институтининг Тошкент яцинидаги бўз тупроцли ерла­
рида ўтказган тажриба натижаларидан яқцол кўриш мумкин 
(42- жадвал).

Суғориш сони оша борган сари меваларнинг етилиши бир­
мунча тезлашади, гул ва тугунчаларнинг тўкилиши камаяди, 
мевалар йирик булади ва ҳосили ошади.



42- ж а д в а л
Помидорнинг ривожланиши ча ҳосил тугишига суғоришнинг таъсири

Суғориш сони

Ўсув даврида сугориш 
(суғориш нормаси гек­

тарига 700 л 8)

Кўчат экилгандан то 
ёппасига стил гунча 

ўтган кун

Ўсимликиинг балапд- 
лиги, см Ҳоснлн, га/ц

12 8Ь 89 385
15 84 90 463
18 80 93 518

Лекин тупроқ ҳаддан ташқари сернам бўлса, айниқса, ўсув 
даврининг иккинчи ярмида, помидор меваларидаги қуруқ мод­
далар камайиб, кислоталилиги бир оз ошади. Буни Тожикистон 
Қишлоқ хужалик илмий-текшириш институти (Воҳидов, 1970) 
маълумотларидан кўриш мумкин:

Тупроқ намлиги, дала нам сиғимига нисбатан %
70 75 80

Қуруқ моддалар, %  5,38 5,04 5,0
Шакар, %  4,0 3,9 2,8
Кислоталилиги, %  0,36 0,43 0,59

Етилиш даврида экинни кўп суғориш меваларнинг кўплаб 
ёрилишига сабаб бўлади.

Сизот сувлари чуқур жойлашган бўз тупроқли ерларда поми­
дор экинлари мавсумда 18—20 марта суғорнлади. Сув ўтказув- 
чанлик хусусияти юқори ва сизот сувлари юза жойлашган ўт- 
лоқ ва ўтлоқ-ботқоқ тупроқларда экинлар камроқ сугорилади. 
Узбекистон шароитида сизот сувларнинг жойланиш чуқурлигига 
қараб помидор ўсимлигипи қуйидаги режим асосида суғориш 
тавсия қилинади:

Сизот сувларнинг чукурлиги

1 м гача 1 м дан 2 м 2 м дан ортиқ 
гача

Ўсув давридаги сугориш сони 12 15 18
Мавсумдагн суғориш норма­
си, м3 7800 9600 11500

Усув даврида бериладиган сув бир меъёрда тақсимланмай- 
ди. Сизот сувлари чукур жойлашган ерларда мевалар етила 
бошлагунча ўсимлик одатда 8— 12 кунда, ёппасига мева туга- 
ётган ва мевалари етилаётган даврда эса ҳар 5—7 кунда суғо- 
рилади. Усув даврининг охирига келиб, кузги салқин бошлани­
ши билан экинлар яна тез-тез суғориб турилади.



Помидор барглари тўқ яшил тусга кириб, кун қизиган пайт­
ларда сўлий бошлаши усимликнинг сувга булган талабининг 
объектив белгисидир. Бунда экинлар нисбатан катта норма би­
лан суғорнладн. Масалан, бўз тупроқли ерларда гектарига 
600—700 м 3 ва нам снғимп юқори бўлган ўтлоқ-ботқоқ ерлар­
да гектарига 800—900 м3 ҳпсобидан сув берилади.

Усув даври қисқа бўлнб, помидор мевалари яхши етилмай 
қоладнган районларда асосий поянинг учини чилпиш (чеканка 
қилиш) ва бачки поялариии олиб ташлаш амалий жиҳатдан 
катта аҳамиятга эга. Шундай қилинганда асосий пояда ҳамда 
пастки ён пояларда қолган мевалар яхшироқ озиқланиб, тезроқ 
етилади ва пншиб улгуради.

Ез-кузда помидор устириш. Ез-кузда помидор етиштириш 
усули Тошкент Қишлоқ хўжалик институтининг сабзавотчилик 
кафедраси илмий ходимлари томонидан ишлаб чиқилган. Бу 
усулнинг моҳияти шундаки, помидор эртаги сабзавотлардан бў- 
шаган ерларга такрорий экин сифатида экилади. Бунда помидор 
кўчатларп очиқ ерларда жуда кам меҳнат сарфлаб етиштири­
лади ва унинг таннархи 8— 10 баравар арзонлашади. Кўчатлар 
далага июнь ойининг ўрталарида туп ораларини зичроқ (15— 
20 см) қилиб ўтқазилади. Кечки бўлишига қарамасдан поми- 
дордан дурустгина — гектарига 300—350 ц гача ҳосил олинади 
(43- жадвал).

43- ж а д  п а л

Эртаги сабзавотлар ўрнига экилган ёз-кузги помидор ҳосили 
(Тошкент область хўжаликлари тажрибаспдан, 1970 й)

Хўжаликлар

S
Sочсэпа
■шкm

Биринчи 
«кин, га

Биринчи
акин

ҲОСИЛИ,
га /ц

Езда экилган помидор 

шу ж умладан

ялпи
товар

мева
ҲОСИЛ,

га/ц

етилган
меваси,

га /ц

кўк
меваси,

га /ц

«Қорасув» совхози . . 2 Карам 215 183 156 27
Ленин номли колхоз 2 Карам 170 262 213 49
Куйбишев номли колхоз 1 Картошка 90 198 158 40
«Қизил Ўзбекистон»

колхози ........................ 1 Карам 184 351 294 57

Езги муддатларда экилган помидорнинг бахорда экнлганла- 
ридан афзаллиги шундаки, кечки қилиб ўстирилганда ўснмлпк 
замбуруғ ва вирусли касалликларга камроқ чалииади.

Ез-кузда ўстмрилган помидорларнинг мева тугиш даври куз 
ойларига, яъни баҳорда экилган ўсимликларники тугаллапган 
даврга тўғри келади. Демак, баҳорги экиш билан ёзги экинни 
бир-бирига қўшиб олиб бориш истеъмолчиларни кети узилмас- 
дан — бир меъёрда помидор билан таъминлашга имкон беради.



Тўғри, кечки қилиб экилганда хом-кўк помидор кўплаб чи­
цади, лекин буларни махсус жойларда бир оз етилтириб (қизар- 
тириб), кейин совуқхоналарда сақланса, улардан кеч кузгача, 
ҳатто қишда ҳам фойдаланиш мумкин. Шу тартибда етилти- 
рилган меваларнинг таннархи қишда теплицаларда етилтирил- 
ган помидорларга нисбатан бирмунча арзонга тушади.

Эртаги сабзавотлар ўрнига такрорий экин сифатида помидор 
экиш буйича утказнлган уч йиллик тажриба якунлари шу мақ- 
сад учун Темнокрасний, Молдавский ранний ёки Волгоград нав 
помидорларни экишни тавспя қилишга имкон беради. Уруғ со- 
вуқ парникларга майнинг дастлабки кунларида сепилади, 
майсалар 2—3 та чинбарг чиқаргандан кейин ҳар 5—6 см да 
биттадан ниҳол қолдириб ягана қилинади. Майсалар 5—6 тадан 
чинбарг чиқарганда, яъни июннинг биринчи ярмпларида эртаги 
картошка, карам ёки бошқа сабзавотлар ҳосили йиғиб-териб 
олингандан кейин ўрнига экилади. Далага ўтқазилган кўчат- 
ларнинг парвариши одатдагисидан фарқ қилмайди, лекин бунда 
ўсув даври қисқа бўлганлиги туфайли экинни суғориш, қатор 
ораларини ишлаш ва ўғитлаш сони баҳорда экилган помидор- 
никига қараганда камроқ булади.

Зараркунанда ва касалликларга қарши кураш. Урта Осиёда 
помидор ўсимлигининг вирусли касалликлари, айннқса, кўп 
тарқалган: столбур гул ва баргларнинг шаклини ўзгартириб ме­
ва тўқималарининг айрим жойларинн цотириб қўяди: стрик— 
бу касалликка чалинган ўсимлик баргларида аввал штрнхлар 
(узуқ-узуқ йўллар) пайдо бўлиб, кейин қурийди, айрим лол­
ларда эса мевалар чирийди: м о з а и к а — ўсимлнк барглари ран- 
гининг мозаика тусига кирмши ва уларнинг шаклини ўзгариши 
бу касалликнинг асосий белгилари ҳпсобланади.

В и р у с л и  к а с а л л и к л а р г а  қ а р ши  к у р а ш  ч о р а ­
ла ри:  уруғни фақат соғлом ўснмликлардан олиш; уруғларни 
10% ли калий перманганат эритмасида дезинфекция қилиш ёки 
экиш олдидан термик ишлаш. Шира, саратон чнрилдоқлари ва 
бошқа вирус юқтирувчи (ташувчн) ҳашаротлар ҳамда вирус- 
ларнинг макони ҳнсобланган бегона ўтларни йўқотиш. Каран­
тин объект ҳисобланган, бактериал ракка (БРТ) қарши уруғ- 
ларни ТМТД препарати билан (1 кг уруққа 6—8 г  ҳисобндан) 
дорилаш ва касалланган ўсимликларни юлиб олиб даладан таш- 
қарига чиқариб ташлаш зарур.

Б аргнинг қўнғир доғланиш ига қарши  парник ва теплицалар 
дезинфекция килинади, уруғлар гранозан билан (1 кг уруқка
3—4 г  ҳисобидан) дориланади, олдини олиш тадбнрлари сифа­
тида ўсимликларга фунгицидлар— динитророданбснзолнинг 
олтингугурт коллоиди (0,5— 1% ли) ёки олтингугурт коллоиди- 
нинг 1% ли суспензияси ва бошқа препаратлар пуркалади.

Помидор ўсимлнгини бир меъёрда суғориш йўли билан туп- 
роқ намлиги оптимал шароитда сақлаб турилса, учидан чириш 
касаллиги бирмунча камаяди.



қизил бўлиб, тўла етилган вақтида териб олинади. Яқин (3—4 
кунлик) жойларга жўнатиш ва тузлаш мақсадлари учун сар- 
ғиш-қўнғир тусга кирганда мевалари терилади. Помидор териш 
июндан бошланиб октябргача давом этади. Мевалари етилган 
сари пешма-пеш 3—5 кун оралатиб терила беради. Териш ке- 
чиктирплганда мевалари таркибидаги витаминлар йўқолади, 
ириб-чирийдн, оқпбат иатижада ҳосмли камаяди. Мевалар бан­
ди билан бирга узплиб, челак ёки саватларга солинади. Териш 
вақтида меваларни шикастлантпрмаслпк керак, акс ҳолда ёрил- 
ган жойидан ичига ҳаво кириб, витамин С нинг парчаланишига 
сабаб булади. Бутун мева таркибида 45,2 м г % ,  ёрилганида 
25, эзилганида эса 12,4 м г%  витамин С бўлади (Менкович, 
1960).

Терилган меваларни даладан ташиб чиқишда прицепли те­
лежка ва бошқа транспорт воситаларндан фойдаланиладн.

Терилган помидор мевалари сифати ва йириклигига қараб 
сараланади ва яшикларга жойланпб, тегишли жойларга жўна- 
тилади. Узок, жойларга юборишга мўлжалланган мевалар 6—8 
кг  помидор спғадиган стандарт яшикларга ёнламаснга зич қи- 
либ териб чиқиладн.

Дастлабки кузги қора совуқлар тушишидан олдин етилган 
ва хом помидорларнинг ҳаммаси териб олинади, чунки совуқ 
урган мевалар сақлаш ва тузлаш учун ярамайди. Териб олинган 
помидор меваларининг пишганлари ҳамда димлаб етилтириш- 
га ва тузлашга ярайдиганлари сараланиб ажратилади, брак 
қплинган (майда, касал теккан)лари молларга берилади. Агар 
барча меваларни қора совуқ тушгунча териб олишнинг иложн 
бўлмаса, у ҳолда помидорнинг мевали туплари суғуриб олиниб, 
даланпнг ўзида уч томонини ичкарига қаратиб уюб қўйиладн. 
Бундай уюмиинг усти помидор палаклари билан ёпилиб, устига 
бир оз тупроқ ташланади. Қора совуқ ўтгандан кейин уюмни 
очиб, мевалар туплардан териб олинади ва йириклиги ҳамда 
етплганлигига қараб сортларга ажратилади.

Помидор меваларининг териб олингандан кейин ҳам етила 
олиш қобилияти уларнинг энг яхши хусуспятидир. Думбул ёки 
шаклланган кўк помидорларни димлаб қпзартирнш мумкин. 
20—25° температура ва ҳавонинг нисбий намлиги 80—85% бў- 
лиши димлаб қизартириш учун энг қулай шароит ҳисобланадн. 
Помидорларни қоронғи жойда ҳам қизартпрнш мумкнн, лекин 
ёруғ жойда бу процесс тез боради ва меваларнинг ранги тоза 
(қип-қизил) бўлади.

Димлаб қизартнришнинг бир неча усуллари мавжуд: дала­
да тупи билан уюлган ҳолда етилтирнлади ёки меваларни эни 
1 м, баландлиги 50 см қилиб уюб қўйиб қизартирилади. Уюм- 
ларнинг устига бордон, хашак ёки похол ёпиб қўйилади, вақт- 
вақти билан (ҳар 2—3 кунда бир марта) очиб, чириганлари ало- 
ҳида ва етилганлари алоҳида қилиб ажратилади. Помидор ме­
валарини қизартиришда кўпинча парник ва теалицалардан ёки



сўкчаклн иситиладиган бинолардан фойдаланиладн, бунда сўк- 
чакларга помидор 2—3 қатор қилиб терилади.

Помидор мевалари этиленли муҳитда сақланса, уларнинг 
кпзарнши табиий шароитдагига нисбатан икки баравар тезла­
шади.

Пишган помпдор мевалари тезда бузиладиган булади. Езги 
юқори температура таъсирида улар интенсив равишда нафас 
оладп. Мевалар таркибидаги озиқ моддалар, айникса, витамин 
С парчаланиб кетади ва озицлик қимматини йўк,отади. Шунинг 
учуп ёзда пишган помидорлар терилган куниёқ ёки эртасига 
пстеъмолчиларга етказиб берилиши керак. Териб олинган поми­
дор мевалари сунъий совитиладнган совуқхоналарда (2—5°) 
сақлангапда таркибидаги қуруқ моддалар ва витамин С нинг 
парчаланиш жараёни ниҳоятда секин боради.

Етилган помидор меваларини Сақлаш учун температура 1— 
2° ва ҳавонинг нисбий намлиги 80—90% бўлиши керак. Қўнғир 
рангли мевалар сақланадиган хонанинг температураси 3—4° ва 
ҳавонинг нисбий намлиги 80—90%, оқ-яшил ва яшил мевалар 
сакланадиган хонанинг температураси эса 20—25°, ҳавонинг 
нисбий намлиги 80—85% бўлиши лозим (Княгиничев, 1971). 
Катта-кичиклигига ва етилганлигига қараб ажратилган мева­
лар сўкчакларга ёки сиғими 8— 12 кг  ли яшикларга жойланади 
ва ҳар бир қаторнинг орасига қипиқ солинади. Бундай шароит­
да помидор 1—2 ойгача туради.

Хосилдорлиги. Закавказье, Урта Осиё республикалари ва 
Қозоғистоннинг жанубий районларида совуқсиз даврнинг узоқ 
давом этиши ва экинларни сунъий усулда суғориш помидор­
нинг хилма-хил навларини экиб мўл ҳосил олиш имконини бе­
ради. Шимолдан (Қирғизистон) жанубга борган сари ҳосилдор- 
лик ҳам оша боради ва Урта Осиё республикаларининг энг жа­
нубида жойлашган Туркманистонда ҳосилдорлик энг юқори 
нуқтага етади. Урта Осиё республикаларида помидор ҳосил- 
дорлнги ўрта ҳисобда гектарига 200 ц атрофида, илғор хўжа- 
лнкларда эса 300—400 и, га етади. Масалан, Тожикистон ССР 
Оржоникидзеобод районидаги «Оржоникидзеобод» совхозида 
1972 йилда ҳар гектар ердан ўрта ҳисобда 340 ц, Файзобад ра­
йонидаги «Коммунизм» колхозида эса 45 га  майдоннинг ҳар гек­
таридан 504 ц га етказиб ҳосил олинган. Узбекистон ССР, Са­
марцанд қишлоқ районидаги Энгельс номли колхоз 1974 йили 
420 га  ерга помидор экиб, хар гектар ердан 525 ц, шу районда- 
ги «Москва» колхози 360 га ернинг ҳар гектаридан 450 ц, Тош­
кент областидаги «Бузсув» совхози эса 60 га  майдоннинг ҳар 
гектаридан 510 ц дан помидор хосили етиштнрди. Қирғизистон 
-ССР- Сукулук районидаги «Победа», «Рассвет» ва Шапапов 
номлн колхозларнппг илғор брнгадаларида 1974 йили ҳар гек­
тар ердан 400—500 ц атрофида ҳосил олинди.

Ашхобод районидаги «Совет Туркманистони», Ленин номлн, 
шунингдек, Кўктепа районидаги «Большевик», «Комсомол ном-



ли ва Туркманистоннинг кўпгина илғор сабзавотчилик хўжа- 
ликларида помидор ҳосилдорлиги гектар бошига 300—400 ц, 
айрим ҳолларда эса 600—700 ц ни ва ҳатто 928 ц ни ташкил 
этади (Уразмуродов, 1969). Қозоғистон ССР Олмаота области­
даги «Луч Востока», Мичурин номли ва бошқа хўжаликларда 
ҳам гектарига 350—400 ц га етказиб ҳосил олинмоқда.

Ҳ о с и л и  м а ш и и а д а  т е р и б  о л и н а д и г а н  п о м и ­
д о р  ў с и м л и г и н и н г  п а р в а р и ш л а ш  х у с у с и я т л а р и .  
Помидор ўсимлигини ўстиришга қилинган жами харажатлар- 
пинг 50% и меваларни териб олишга кетади. Шунинг учун ҳам 
помидор меваларини механизация ёрдамида териб олиш масала­
си амалий жиҳатдан катта аҳамиятга эга. Помидор теришда 
ҳар хил типдаги тиркалма (ТТ-12, ПОУ-2) ёки ўрнатма 
(Г1НСШ-12) платформалардан, шунингдек, УПКС-10 маркали 
ўзи туширадиган универсал платформа, Т-16 ёкн ДВСШ-16 ва 
бошқа ўзи юрар шассилардан-фойдаланиш ҳосилнп йиғиб-териб 
олишни қисман механизациялаштириш имконини берди.

Помидор теришда терим платформаларидан фойдаланиш 
меҳнат унумдорлигини 1,5—2 баравар оширади. Бирок,, помидор 
терадиган комбайнлардан фойдаланиб, теримни тўла механиза- 
циялаштириш мумкин, лекин бу териш технологиясини тубдан 
ўзгартиришни, яъни ҳосилни бир марта териб олишга ўтишни 
талаб қилади. Совет Иттифоқида икки хил технологик схемада 
ишлайдиган К.ТН-2 ёки СКТ-2 маркали помидор терадиган 
комбайнлардан фойдаланиб ҳосилни бир марта териб олиш 
амалга оширилмо^да. Бунда помидор мевалари бевосита ком- 
байннинг ўзида ёки СПТ-15 маркали саралаш пунктида сорт- 
ларга ажратилади. Помидор меваларини комбаймда териш тар­
тиби қуйидагича. Бунда дискали пичоқлар ўсимликни тупн 
билан кесиб, уларни мева ажраткичга узатади, бу ерда силкити- 
лади ёки саралаш столига узатилади ва шу ерда мевалари қўл 
билан ёки транспортёр ёрдамида СПТ-15 саралаш пунктига 
узатилнб ўша ерда сараланади. Саралаш пунктида мевалар 
ювилиб етилганлигига қараб сортларга ажратилади ва бир 
йўла хас-чўплардан ҳамда касалланган мевалэрдан тозала­
нади.

Ҳосилни бнр марта териб оладиган машиналар комплексн- 
га помидор терадиган комбайндап ташқари, мева ташийдиган 
ПТ-3,5 маркали платформа, АВН-0,5 маркали юклагичга агре- 
гатлаиган КОН-0,5 контейнер-улоцтпргич ва СПТ-15 маркали 
саралаш пункти ҳам киради. Помидор ҳосилинп комбайиларда 
териш қўл меҳнатини минимум даражага камайтиради, лекин 
унинг бир қанча камчиликлари бор, булардан энг муҳнмп, те­
риш вақтида меваларнинг кўплаб нобуд бўлиши ва бнр марта 
териб олишга мосланган махсус помидор навлари яратиш ке- 
раклигидир.

Бундай навлар серҳосил бўлншидан ташқарп қуйидагн та- 
лабларга жавоб бериши шарт: мевалари ёппасига ва эрта ети-



лиши; туплари детерминант формада ва ғуж бўлиб ўсиши; ме­
валари бандидан осон ажралиши ва бандсиз ажралиши (ўрта- 
ча узилиш кучи 09—2,0 к г ) \  етилган помидор тупларида узоқ — 
15—20 кунгача туриши ва шу муддат ичида меваларда унчалик 
ўзгарнш бўлмаслиги, яъни унинг пўсти ва эти бўшашиб қолмас- 
лиги; мевалари овал, юмалоқ ёки ноксимон (лекин ясси эмас) 
шаклда, текис-силлиқ, қиррасиз (чизиқсиз), ҳажмига нисбатан 
текис бўлиши; меваларнинг йириклиги консервабоп навлар 
учун 40—80 г, янгилигида истеъмол қилишга мўлжалланган 
навлар учун 80— 120 г  бўлиши; пўсти ялтироқ, эластик ва эти 
тиғиз, салга ёрилиб кетмайдиган бўлиши керак.

Меваларнинг узоқ жойларга юборишга ва касалликларга чи­
дамлилиги ҳосили машинада теришга мўлжалланган помидор 
навларининг муҳим белгиларидан ҳисобланади, шунингдек, кон­
сервабоп нав помидорлар таркибида камида 6% қуруқ модда 
ва шакар, 30 м г%  витамин С бўлиши лозим (Авдеев, Руденко, 
Дрокин, 1974).

Ҳозирги вақтда Машинний 1, Оригинальний 266, Новинка 
Преднестровья, Кросс 525 ва бошқа консервабоп помидор нав­
ларининг ҳосилини машиналар ёрдамида териб олишга яроқли 
деб ҳисоблаш мумкин.

Ҳосили машинада териладиган помидорлар кўчатндан ва бе­
восита уруғидан экиб ўстирилади. Лекин ҳосили машинада те­
риладиган помидор агротехникасининг ўзига хос хусусиятлари 
бор. Даланинг рельефи ва микрорельефи бўйича текислиги, 
участкаларда бегона ўтларнинг кам бўлиши, шунингдек, экин 
қаторларининг бир хил кенгликда ва тўғри бўлиши помидор 
терадиган комбайнларнинг яхши ишлаши учун муҳим шартлар- 
дан ҳисобланади.

Уруғларнинг дала шароитида униб чиқиш қобилияти ва май­
саларнинг ёппасига қийғос униб чиқиши помидорни уруғидан 
ўстиришдз ҳамда ҳосилини бир марта териб олишда муҳпм аҳа- 
мият касб этади. Уруғларнинг бундай хусусиятга эга бўлиши 
ўз навбатида меваларнинг ҳам бир вақтда қийғос етнлишига 
имкон беради. Молдавияда ўтказилган тажрибаларда Машнн- 
ний 1, Оригинальний 266, К — Юбилейний, К-600 нав помидор 
уруғларининг униб чиқиш қобилияти нисбатан юқори эканлиги 
маълум бўлди. Уруғни 3—4 см чуқурликка экиш майсаларнннг 
қийғос униб чиқишини таъминлайди (Ершова, Лебедева, 
1974).

Л.А. Жидов (1974) Қрим шароитида помидор уруғини бечоси- 
та далага икки-тўрт муддатда экишни тавсия қилади, бунда янги 
етилган меваларни истеъмолчиларга етказиб бериш муддати бирмун­

ча узаяди. Бунда уруғ ■120̂ ~4—еж схемада лента шаклида экилади^
Ягана қилингандан кейин қатордаги усимликлар орасини 17—20сл1 
колдирилади, шунда гектарига 65 минг туп кўчат жойлашади. 
Усимликларни оптимал суғориш режими мева туккунгача дала нам



сиғимига нисбатан 70—100%, меваларнинг шаклланиши ва етилиш 
даврида 80— 100% бўлиши керак. Тупроц намини шу даражагача 
етказиш учун ўсув даврининг дастлабки пайтларида экинни ҳар 12— 
13 кунда ва мевалаш даврида эса 8—9 кунда сугориш керак. Ҳосил- 
ни теришга 25 кун қолганда суғориш тўхтатилади

Бироқ, Молдавия Суғориладиган деҳқончилик ва сабзавот­
чилик илмий-текшириш институти тажрнбалари помидорни 
уруғдаи экиб ўстиришда ва юқори норма билан ўғитланганда 
Машинний 1 нав помидорни зич, яъни гектарида 100— 110 минг 
туп кўчат қолдириш яхши натижа беришини кўрсатди. Агар бу 
нав помидор кўчатидан ўстириладиган бўлса, у ҳолда кўчат 
калинлигини гектар бошига 50 минг тупдан оширмаслик керак. 
Поясининг тик ўсиши ва уруғининг қийғос униб чиқиши билан 
бошқалардан фарқ қиладиган Дурагай 82-69 нав помидор 
кўчатларини гектар бошига бемалол 71 минг тупгача қолдириш 
мумкин (Ершова, Белобородова, Фучеджи, Внсотский, Гонтаре- 
ва 1974).

УРУҒЧИЛик
Жанубда уруғлик учун экилган помидорларнинг четдан 

чангланишига йўл қўймаслик учун бир участка билан иккинчи 
участка оралиғида очиқ жойларда камида 300 м, атрофи ўрал- 
ган ерларда эса 100 м гача масофа бўлиши керак. Уруғлик 
экинлар юқори агротехника асосида парвариш қилиниши ло­
зим, кўчат ўтқазиш ва парваришлаш ишлари одатдагича ўтка- 
зилаверади. Уруғлик учун экилган помидор ўсимликлари ўсув 
даврида нав сифатини яхшилаш мацсадида тозаланади, бунда 
шу навга хос бўлмаган, касалланган ва кам ҳосил ўсимлик туп­
лари юлиб, даладан чиқариб ташланади.

Мевалари тўла етилган пайтда териб олинади. Йирик, соғ- 
лом, текис, шу навга хос шакл ва рангдаги мевалар уруглик 
учун ажратилади. Етилмаган мевалар уруғининг абсолют оғпр- 
лиги кам, униш энергияси ва униб чиқиш қобилияти паст була­
ди (45-жадвал).

45- ж а д и а л
Помидор етилишининг уруғнинг унувчанлигига, униб 
чиқиш энергиясига ва абсолют оғирлигига таъсири

(А. В. Алпатьев, 1958)

Помидор мевалари
Унувяан- 
лнгн, %

Униш энер­
гияси. %

Абсолют 
оғирлш н. г

Яшил-пушти рангли помидор . . . 90 90 3,42
Қўнғир тусли п о м и д о р ..................... 93 82 3,56
Тупида қизарган помидор................. 94 84 3,62



Кўплаб уруғ етиштиришда меваларни эзиб бочкаларда ачи- 
тилади, сўнгра сувда ювиб уруғлар эти ва пўстидан ажрати­
лади.

Уруғларни механизациялаштирилган усулда ажратиб олиш 
учун ВСТ-1,5 томат эзгич машинадан фойдаланиладн. Бу ма­
шина 2,8 кет қувватга эга бўлган электродвигателдан ҳаракат- 
га келади, у уруғни помидор пўсти ва шарбатидан ажратади. 
Иш унуми: соатига 1 т помидорни эзиб уруғини ажратади. Ма- 
шинага 4 киши хизмат қилади.

ВСТ-1,5 п о м и д о р  ю в а д и г а н  МПП-1,5 м а р к а л и  
м а ш и н а г а  агрегатланади. Бу машина ҳам 2,8 кет қувватга 
эга бўлган электродвигателдан ҳаракатга келади, иш унуми 
ВСТ-1,5 машинанинг иш унумига (соатига 1 —1,5 г) тенг кела­
ди. Машинада ажратилган уруғлар сувда ювилади ва цурити­
лади, шарбатидан эса томат-пюре ва бошқа маҳсулотлар тайёр­
ланади.

Урта Осиё шароитида уруғ, одатда, очиқ ҳавода қуритила- 
ди. А. С. Бенклевский (1963) маълумотига қараганда, офтобда 
қуритилган уруғнинг унувчанлиги ва униб чиқиш энергияси соя 
жойда қуритилган уруғникига нисбатан бирмунча юқори б у ­
лади.

Уруғлар қуритилгандан кейин солиштирма оғирлигига қараб 
ажратилади. Бунинг учун улар ош тузининг 5% ли эритмасига 
солинади, шунда тўқ, соғлом, оғир вазнли уруғлар идиш тагига 
чўкади, пуч, енгиллари эса эритма бетига қалқиб чиқади. Экиш 
учун идиш тагига чўккан уруғлардан фойдаланиладн. Уруғ 
солиштирма оғирлигининг униб чиққан экин ҳосилига таъсирн- 
ни 46-жадвал маълумотларидан яққол кўриш мумкин.

46- ж а д ва л
Турли хил помидор навларида уруғ солиштирма 

огирлигининг ҳосилдорликка таъсири 
(В.Д.Луговкина маълумоти)

Ҳосилдорлик, га/ц
Уруг

М аяк Краснодарец М алютка 101

Сортларга ажратилмаган уруғлар . . 
Оғир (5 % ли ош тузи эритмасига 

солинганда идиш тагига чўккак уруғ-

431 472 331

л а р ) .............................................................
Енгил (ош туям эритмасига солин­

469 652 458

ганда юзрга қллцпб чиққаи) уруғлар . 317 458 283

Помидордан олинадиган уруғлик миқдори (вазнига нисбатан) 
экиннинг навига қараб кескин даражада ўзгаради. Урта Осиёда 
тарқалган кўп хона (камера) ли йирик мевали навлардан 
0,2—0,4%, кам хопалн навлардан эса 0,5—0,6% атрофида уруғ 
чиқади. Бир гектар ерга экилган помидордан 0,5—0,8 ц ва ун-



дан ҳам кўпроқ урур олинади. Масалан, Тошкент областидаги 
«Бозсу» совхозида 1968 йили бир гектар ердан 1 ц помидор 
уруғи олинган.

1 Қ A J1 А М П И Р JI А Р

АҲАМИЯТИ ВА ИШЛАТИЛИШИ

Қалампир (Capsicum annuum L.) навлари икки: аччиц ёки 
чучук қалампир группасига бўлинади. Аччиц қалампирлар тар­
кибида кўп миқдорда аччиқ модда — к а п с а и ц и н (С^НгвОз) 
бўлиши, пўстининг юпқа, меваларининг майдалиги билап фарқ 
қиладп. Аччиқ қалампир қуруқ янчилган ҳолда овқатга ишла­
тилади, шунингдек, сабзавотларни сиркалашда, тузлашда ва 
консервалашда доривор сифатида фойдаланиладн. Чучук (бол­
гар ёки сабзавот) қалампирларнинг мевалари йирик, серэт, тар­
кибида жуда кам миқдорда капсаицин моддаси бор, мазаси кў- 
пинча чучук бўлади. Чучук қалампирлар овқатга янгилигида 
ишлатилади, шунингдек ундан турли хил консервалар тайёр­
лашда фойдаланиладн. Чучук қалампирларнинг химиявий тар­
киби тахминан цуйидагича: сув 85,56%, азотли моддалар 1,49%, 
ёғлар 0,95%, кул 0, 69%, клетчатка 1,8% ва азотсиз экстрактив 
моддалар 5,44%. Таркибидаги витамин С нинг миқдорига кўра 
калампирлар сабзавот экинлари орасида биринчи ўринда тура­
дп. Бу витамин етилган меваларда айниқса кўп бўлади (47- 
жадвал).

47- ж а д в а л
Етилиш фазаларига қараб қалампир меваларининг химиявий 

таркиби, янгилигидаги вазнига нисбатан, %

Қалампир нави Етилиш фазаси Қуруқ
моддалар Ш акар

Кислота­
лар (олма 
кислотаси 
бўйича)

Витам ин 
С. мг %

Болгар чучук Фнзиологик
етилганда. . . . 6,0 2,68 0,11 64,5

қалампири Техник етилганда 0,5 5,70 0,33 289,4
Маркилон

аччиқ Техник етилганда 8,2 1,99 0,13 64,5
қалампири Физиологик

*
етилганда . . . . 15,5 6,45 0,30 234,7

Узбекистон шароити (Тошкент) да етиштирилган чучук бол­
гар қалампирининг техник етилиш фазасида 54— 118 м г% ,  тў- 
ла етнлпш фазасида эса 368—535 м г%  витамин С бўлади (Ба* 
лашев, Менькович, 1961).

Қалампирларнинг ватани — Жанубий Америка. Шу ердан у 
Европага, Африка ва Жанубий Осиёга тарқалган. Чучук қа- 
ламппр асосан Украинада ва РСФСРнинг жанубида, Урта Осиё,



шунингдек Марказий Европа мамлакатларида ва қисман Аме- 
рикада экилади. Аччиқ қалампир Жанубий ва Шарқи-Жанубий 
Осиё, Африка, Жанубий Америка, Марказий ва Жанубий Ев­
ропа мамлакатларининг ҳаммасида ўстирилади. СССРда аччиқ 
қалампир айниқса Урта Осиё ва Закавказье республикаларида 
кенг тарқалган.

БОТАНИК ТАЪРИФИ
Қалампирнинг пояси ўтсимон, тик ўсади. Бўйи 25—30 см 

дан 70—80 см гача, жуда сершоҳ. Б а рглари  бандли, усти сил- 
лиц ёки тукли, узунчоқ шаклда; аччиқ цалампирники майда ва 
ингичка, чучук қалампнрники эса йирик ва энлироқ. Г уллари  
икки жинсли, майда, оқ сариқ ёки оч бинафша ранг бўлиб, тўқ- 
қизта тожибарги бор. Экилгандан 80—90 кун ўтгач, июнь ёки 
июль ойида гуллай бошлайди ва кузги совуқ тушгунча давом 
этаверади. Қалампир ўзидан чангланадиган ўсимлик, баъзан, 
айниқса, аччиқ қалампирда, четдан чангланиш ҳоллари ҳам уч­
райди. Четдан чангланишда чумолилар, трипслар ва қисман 
асаларилар чанг ташувчи хизматини ўтайди.

М еваси  2—4—6 хонали, кўп уруғли, резавор. Аччиқ қалам- 
пирларнннг меваси унчалик йирик эмас, шакли чўзиқ (шохси- 
мон, хартумсимон, бигизсимон ва ҳ. к.) бўлиб, пўсти юпқа этли. 
Чучук қалампирларнинг мевалари нисбатан йприк, серэт, ци­
линдрсимон, квадратсимон ёки юмалоц шаклда. Етилган мева­
ларининг ранги қизил, тўц сариқ ёки сариқ бўлади. У руглари
оч сариқ, ясси-юмалоқ, абсолют вазни 4—8 г атрофида. Бирин­
чи класс уруғларнинг унувчанлиги 70%.

И лдиз системаси юза жойлашган, унинг асоспй қисми 20— 
30 см чуқурликка таралади.

КЛАССИФИКАЦИЯСИ ВА НАВЛАРИ

Қалампирларнинг ҳозирги маданий навлари ниҳоятда май­
да (1—2 см), аччиқ, серэт мевалари билан характерланадпган 
ёввойи тропик цалампирлардап келиб чиққан. Маданнйлашти- 
рнш жараёнида цалампир мевалари йириклашнб, таркибидаги 
капсаициннинг мицдори озая борган ва шунга кўра, унппг ач- 
чицлиги ҳам камайган. Шимолга цараб тарцала борган сари 
мўътадил температура ва ҳавонмнг нисбий намлиги ошиб янги 
хил цалампирлар пайдо бўлган. Булардан эса йирик, серэт, кўп 
жинсли ҳозирги чучук цалампирлар куш б чнццан. Жанубий ра­
йонларда цалампирларни маданийлаштириш натижасида ме­
валари йириклаша борди, лекин улар эти юпцалигича ва тар­
кибидаги капсаицин моддаси юцорилигича цолаверди. Қалам- 
пирларнинг жанубий формасидан ҳозирги аччиц цалампирлар 
келиб чицди.



Қалампирларнинг навлари морфологик белгиларидан ташца­
ри тезпишарлиги, серҳосиллиги, хуштаъмлиги, таркибидаги ша­
кар ва витаминларнинг мицдори жиҳатдан ҳам фарц цилади. 
Урта Осиёда цалампирларнинг цуйидаги навлари тарцалган:

Новочеркасский 35. Чучук цалампирлар группасига киради. 
Уртапишар, серҳосил нав. Туплари паст бўйли, унчалик гуж 
эмас. Мевасининг учи тумтоц, юцорига цараган, уртача йирик, 
ранги цизил.

Б олгарский 84. Уртапишар, серҳосил нав. Тупи ғуж бўлиб 
усади, мевалари пирамидасимои, салгина циррали, етилганда 
ранги цизаради.

Б олгарский 79. Морфологик ва биологик белгилари жиҳа- 
тидан Болгарский 84 навига яцин келади.

Слоновый хобот (фил хартуми)— ним аччиц, ўртача кечки, 
серҳосил нав. Тупи ўртача пояли, мевалари пастга осилиб ту­
ради, узунчоц-конуссимон шаклда, ранги цизил.

М арғи лон  330  — аччиц цалампирлар группасига киради. 
Маҳаллий марғилон цалампиридан яратилган серҳосил, ўртапи- 
шар нав. Паст бўйли, меваси цизил, чўзнц конуссимон.

Астраханский 6 2 8 — морфологик ва биологик белгилари жи- 
ҳатидан Марғилон 330 навига яцин туради.

Б А Қ J1 А Ж О Н

АҲАМИЯТИ ВА ИШЛАТИЛИШИ

Бацлажон (Solanum melongena L.) таркибида озиц модда­
лар ва внтаминлар унчалик кўп эмас. Мевасининг таркибида 
6— 11% цуруц моддалар, 2,5—4% шакар, 0,6— 1,4% оцсил ва 
0,2—0,4% ёғлар бўлади. Ундаги витамин С нинг мицдори 1,5— 
7 м г%  атрофида ўзгариб туради. Бацлажон меваси ниҳоятда 
мазалилиги учун Урта Осиё, Закавказье, Украинанинг жануби­
да, шимолий Кавказда кенг кўламда тарцалган. Шунингдек, у 
Ғарбий Европанинг жанубий цисмида, АҚШда, Узоц Шарцда ва 
Яцин Шарц мамлакатларида ҳам кўп тарцалган. Бацлажоннинг 
ватани Ҳиндистон деб ҳисоблайдилар.

Бацлажоннинг барра (етилмаган) меваси овцатга ишлати­
лади ва консерва саноатида кенг мнцёсда фойдаланиладн. 
Етилган меваларида с о л а н и н  М ( ме л он ген)  деб аталув- 
чи тахир модда тўпланади ва улар истеъмол цилишга яроцсиз 
бўлиб цолади.

БОТАНИК ТАЪРИФИ

Пояси  баланд бўйли (100 см ва ундан ҳам баланд), тик ва 
сершох. Б арглари  йирик, овал ёки овал-чўзиц, тук билан цоп- 
ланган, яшил ёки бинафша ранг. Г уллари  якка-якка ёки тўпгул 
бўлиб, 4—8 тадан гултожибарги бор, икки жинсли, йирик, оч



ёки тўқ бинафша тусда. Гуллари ҳашаротлар ёрдамида четдан 
ҳамда ўзидан чангланиши мумкин.

М еваси  йирик (0,5 кг гача), ҳар хил шаклда, тўқ бинафша 
ранг, етилганда қўнғпр-сарғиш ёки кул ранг-яшил тусга кира­
ди. Унинг оқ, қизил ва сариц рангдаги ботаник формалари 
ҳам учрайди.

Уруғи  япалоқ, кул ранг-сариқ, туксиз, абсолют оғирлиги
4—5 г. 1-класс уруғнинг унувчанлиги 85%, 3—5 йилгача униб 
чиқиш қобилиятини сацлайди. Лекин 1—2 йил сақланган уруғ- 
нинг унувчанлиги яхши бўлади.

И лдиз системаси ниҳоятда сертармоқ бўлиб, асосан ернинг 
40—50 см қатламига таралиб ўсади.

НАВЛАРИ

Бақлажон навлари экологик ва географик жиҳатдан икки 
группага— шарқий ва ғарбий группага бўлинади.

Шарқий группага мансуб навларнипг тупи паст бўйли, сер- 
шох бўлиб ўсиши, барглари майда, четлари кесиксиз, тўқ яшнл- 
лиги, барг банди ва томирларининг тўқ бинафша тусли бўлиши 
бнлан фарқ қилади. Меваси майда, ўртача йирик, ноксимон, 
шарсимон, тўқ бинафша рангли, эти оқ, тиғиз, тахир эмас. Шар- 
қий группадагн навларнннг кўпчилиги тезпишар бўлади.

Ғарбий группага кирадиган навларнннг кўпчилиги баланд 
бўйлп, кам шох, барглари йирик, яшил; барг томирлари яшил 
ёки оч қўнғнр тусли; мевалари ҳар хил шаклда ва йирикликда, 
ранги тўқ жигар ранг ёки кул ранг яшил; уртапишар ёки кеч­
пишар бўлади.

Бацлажон навлари тупининг шакли ва бўйи; баргларининг 
йириклиги, шакли, ранги ва сертуклиги, гули ва мевасининг 
жойланиши, йириклиги ва тусига ҳамда этининг қалинлиги, ран­
ги ва мазасига қараб бир-биридан фарқ қилади. Бақлажон ўсув 
даврининг узунлигига қараб тезпишар, уртапишар ва кечпи­
шар навларга бўлинади. Майсалари кўрингандан кейин; тезпи­
шар навлар 110— 120 кунда; уртапишар навлар 120— 140 кунда 
ва кечпишар навлар 140 кун ва ундан ҳам кўпроқ вақт ичида 
етилади. Ҳосилдорлигига, қурғоқчиликка, замбуруғ касалликла- 
рига ва паст температурага чидамлилигига қараб ҳам бақлажон 
навлари бир-биридан фарқ қилади.

Урта Осиёда бацлажоннинг асосан цуйидаги н а в л а р и  
кенг тарцалган.

Болгарский 87. Серҳоспл, ўртапишар ва паст бўйли нав. Ме­
васи йирик, цилиндрсимон, тўқ бинафша рангли. Эти оц, юм- 
шоц, хўракн ва консервалашга яроцли навлардан ҳисобланадп.

Бсломясий 365. Уртача кечпишар, серҳосил нав. Меваси 
шарсимон, унчалик йирик эмас; эти оқ, тиғиз ва уруғи кам бў- 
ладп. Усимлиги ўртача баландликда (50—60 см) ,  кам шох.

Донский 1 4 — ўртаппшар, серҳосил, узоқ сақланадн; тупи



70-расм. Бақлажон мевалари:
/  — Г гант ВИР нави; 2 — Болгарский 79 нави.

уртача баландликда, меваси узуичоқ— ноксимон, йирик, бинаф­
ша раигли.

Длинный фиолетовий 2 3 9 — ўртапишар, серҳосил нав; тупи 
тик ўсади, баланд бўйли; мевалари йирик, цилиндрсимон, би­
нафша ранг. Консервалаш учун мўлжалланган.

Қипчоқ нав  — баланд бўйли, ўртапишар ва ўртача серҳосил 
пав. Мевалари чўзиқ ва пнгнчка, бинафша рангли.

Консерва саноати учун Ереванский  3 ва Гигант В И Р  эрта­
пишар навлар ниҳоятда истиқболли ҳисобланади. Бу навлар 
туплари баланд бўйли бўлиб ўсиши ва меваларининг йирикли- 
гп, чўзшушги, кам уруглилиги билан характерлидир (70-расм).

ҚАЛАМПИР ВА БАҚЛАЖОННИНГ БИОЛОГИК ХУСУСИ­
ЯТЛАРИ

Тропик зоналарда қалампирлар кўп йиллик, мўътадил ва 
субтропик зоналарда бнр йиллик ўсимлик. Улар жуда иссиқсе- 
вар бўлпб, ўсув даври— майсалар кўрмигандан мевалари етил- 
гупча — 120— 160 кун. Кундузги температура 25° ва тунгнеи 15— 
18° бўлганда ўсимлик яхши ўсиб ривожланади. Температура
11 — 13° бўлганда ўсимликлар ўсишдаи тўхтайдн ва — 0,5—1° 
совуқда побуд бўлади. Гребовский сабзавот селекцияси стаи- 
цияснда баъзи бир чучук қаламппр навлари 8° температурада 
ўса бошлаб, қисқа муддатли 2—3° совуққа бемалол чидайди. 
30° дан юқори температура ва буппнг устига ҳаво ва тупроқ



намлигининг етишмаслиги ўсимликларнинг ривожланишига сал­
бий таъсир кўрсатади, бунинг оцибатида кўп гуллари тўкилиб 
кетади. Аччиқ қалампир чучугига нисбатан иссицсевар ва ис­
сицца чидамли бўлади.

Уруғлари жуда секин, яъни экилгандан 8— 12 кун ўтгач униб 
чиқади. Қалампир — ёруғликсевар ўсимлик. Ёруғликнинг етиш­
маслиги кам мева тугишига ва ҳосилдорликнинг кескин пасайи- 
шига сабаб бўлади.

[  Бақлажон  цалампир ва помидорга цараганда иссицни кўп- 
роц талаб цилади, унинг ўсув даври бирмунча узун. Уруғи 13— 
14° температурада уна бошлайди. Уруғнинг униб чициши, усим­
ликнинг ўсиши ва ривожланиши учун энг цулай температура 
20—30° ҳисобланади. Температура 20° дан паст бўлгапда гул­
ларнинг уруғланиши ва меваларининг ўсиши тўхтаб цолади, 15° 
дан паст температурада эса гул ва тугунчалари ёппасига тўки- 
либ кетади. Температура 1° га яцинлашганда ўсимликлар но­
буд бўлади. “ ■

АГРОТЕХНИКАСИ

Бацлажон ва цалампир агротехникаси кўп жиҳатдан бир- 
бирига ўхшайди. Алмашлаб экишда, одатда, улар илдизмевалн- 
лар, пиёз, полиз экинлари ёки карамдаи кейин помидор билан 
бир далага жойлаштирилади. Бир участкага сурункасига бац­
лажон ва цалампир экилаверса ёки улар фацат помидор билан 
навбатлаб экилса, бундай ҳолларда сўлиш касаллиги авж ола­
ди. Бацлажон ва цалампирлар (айницса, чучук цалампир) 
унумдор ерга талабчан. Бу экинлардан мўл ҳосил етиштириш 
учун ерга органик ва минерал ўғитлар солиб туриш зарур. Уз­
бекистонда кузги шудгорлаш пайтида ҳар гектар ерга 20—30 т 
гўнг, 3—4 ц суперфосфат солиш, ўсув даврида эса гектарига 
80— 100 кг  ҳисобидан аммиакли селитра билан экинларни 1—2 
марта озицлантириш тавсия этилади.

Қалампир ва бацлажон, одатда, парникларда ўстирилгап кў- 
чатлардан етиштирилади. Уруғлари февраль ойининг ўртала- 
ри — мартнинг бошларида парникка сепилади. Қаламппрлар- 
нинг кечпишар навларини кечроц, яъни мартнинг ўрталарида, 
ҳатто охирроғида ҳам экиш мумкин.

Қалампир ва бацлажондан бирмунча мўл ва эртаги ҳосил 
олиш учун уларнинг кўчатлари диаметри 5—6 см келадиган чи- 
ринди-тувакчаларда етиштирилади.

Майсалар 5—6 та барг чицарганда — апрель ойининг бош­
лари (жанубий районларда) ёки иккинчи ярмида кўчатлари 
далага ўтцазилади. Аччиц цалампирларни, айницса тезпишар 
навларини, май ойининг биринчи ўн кунлигида ҳам экиш мум­
кин.

Қалампир кўчатлари цатор оралари 60—70 см ва туп орала­
ри 20—30 см дан цилиб цаторлаб ёки 70X70 см схемада квад­



р а т - у я л а б  э к и л а д и  ва ҳ а р  у я д а  и к к и т а д а н  к ў ч а т  ц о л д и р и л а д и .  
Б а ц л а ж о н  40— 50 см о р а л и ц  б и л а н  ц а т о р л а б  ёки 7 0 X 7 0  см с х е ­
м а д а  к в а д р а т - у я л а б  э к и л а д и .  Қ а л а м п п р л а р  ва  а й н и ц с а  б а ц л а ­
ж о н  н а м г а  т а л а б ч а н  экин .  Б у  э к и н л а р  учун ту п ро ц  н а м л и г и  
д а л а  н ам  с и ғ и м и г а  н и с б а т а н  8 0 %  а т р о ф и д а  б ў л и ш и  к ер а к .  Т у п ­
р о ц д а  н а м  е т и ш м а с а  т у г у н ч а л а р и  т ў к и л и б  к ет а ди ,  ҳ о си л д о р л и -  
ги в а  м е в а л а р и н и н г  с и ф а т и  п а с а я д и .  Ер  ости суви  чуцур  ж о й ­
л а ш г а н  б ў з  т у п р о ц л и  е р л а р д а  чу ч у к  ц а л а м п и р  ва  б а ц л а ж о н  
ўсув  д а в р и д а  15— 16 м а р т а ,  а ч ч и ц  ц а л а м п и р л а р  эса  12— 13 м а р ­
та  с у ғ о р и л а д и .  М е в а л а р и  е т и л а ё т г а н  ва ёп п ас и га  т е р и б  о л и ш  
о л д и д а н  у л а р н и ,  айн ицса ,  те з - те з  с у г о р и б  ту р п ш  з а р у р .  К ўч ат -  
л а р и  д а л а г а  ў т ц а з и л г а н д а н  к ейи н  м а й с а л а р и  ўзипп  т ут и б  олга ч ,  
ц ат о р  о р а л а р и  бир ин чи  м а р т а  ю м ш а т и л а д и  (чопиц  ц и л и н а д и ) ,  
о р а д а н  б и р  ой ўтгач ,  экин  ц а т о р  о р а л а р и г а  ик кин чи  м а р т а  и ш ­
л о в  б е р и л а д и .

Ч у ч у к  ц а л а м п и р ,  о д а т д а ,  м ев а  т у к к а н д а н  кейин 35— 45 куп-  
д а  те х н и к  ж п ҳ а т д а н  е т ил ад и .  М е в а л а р и н и н г  н о р м а л  й и р и к л и к -  
д а  ва  я ш и л  р а н г д а  бў л и ш и  уни иг  те х н и к  ж и ҳ а т д а п  е т и л и ш  бел-  
гисндир .  Б у  даврд*:  у ху ш бў й  ҳ и д  ва ў зн г а  хос чучу к  м а з а г а  эга  
бў л а д и .

О в ц а т г а  т ў л а  пи ш г ан  ( ц и п -ц н зп л )  м е в а л а р и  ҳам  и ш л а т и л а ­
ди,  л ек и н  бу д а в р д а  м а з а с и  н о р д о п - ш и р и п  бўлнб ,  пў стн  д а ғ а л -  
л а ш и б  ц ол ад и .  Хосили  ҳар  4— 5 к у н д а  т е ри б  о л и н ад и .  Е т и л г а н  
м е в а л а р и  тез -т ез  т е ри б  т у р и л с а ,  т у г у н ч а л а р и  кам т ў к и л н б ,  ҳо- 
с и л д о р л и г н  ош ади .

Ачч иц  ц а л а м п и р л а р ,  о д а т д а  м е в а с и  (у руги)  т ў л а  п и ш г а н  
д а в р д а  2— 3 м а р т а  териб  о л и н а д и .  С ў и г г и  т е р и ш д а ,  я ъ н и  с о в у ц  
т у ш и ш и  о л д и д а н  п и ш и б  е т и л м а г а н  к а л а м п и р л а р  ҳам  т е р и б  о л и ­
н ад и  ва б у л а р  цу рп тн ш  па й т и д а  ет и л а д и .

Қ а л а м п и р  м е в а л а р и  б а и д п  б и л а н  узи б  ол и н ад и .  Ч у ч у к  ца-  
л а м п и р л а р н и  у з о ц  с а ц л а б  б ў л м а й д и ,  у л а р  т е р и л г а н д а н  сўнг  
т е з д а  т а р ц а т п л а д н .  Аччиц ц а л а м п и р  т е р и л г а н д а н  ке й и н  очиц  
ҳ а в о д а  ёк и  б ў ш  т е п л и ц а л а р д а  5— 6 кун  ц у р и ти л а д и .  Б у н и н г  учун  
ц а л а м п и р  м е в а л а р и  10 см ц а л и и л и к д а  ё й и л и б  ёки  б а н д и д а н  ба -  
ц у в в а т  ип б и л а н  б о ғ л а б  ш о д а  ц и л и б  осиб  ц у р и т и л а д и .  К у р и ­
т и л г а н  ц а л а м п п р л а р п и н г  н а м л и г и  14% д а н  о ш м а с л и г и  к ер ак .

Б а ц л а ж о н  т е х н и к  ж и ц а т д а п  е т и л г а н д а  б и р м у н ч а  й и р и к л а -  
ш а д и ,  п ў ст н  тў ц  б н н а ф ш а  р а н г г а  к пр и б ,  усти я л т и р а б  т у ра ди .  
Айни  ш у в а ц т д а  м ев а н и н г  эти  пози к ,  т а х н р с и з  ва  у р у ғ и  ц о тм а-  
ган  б ў л а д и .  П и ш и б  кетган  б а ц л а ж о н н и н г  р ан г и  о ц а р а  б о ш л а й ­
ди.  Б а ц л а ж о н  ҳ оси ли  5— 7 ку н  о р а л а т и б  ба н ди  б и л а н  у з и б  о л н ­
нади.  С о в у ц  т у ш и ш и  о л д и д а н  ҳ о с и л п и н г  ҳ а м м а с и ,  ж у м л а д а н ,  
т у з л а ш г а  к е т а д и г а н  м ай д а ,  п и ш и б  е т и л м а г а н л а р и  ҳ а м  йиғ иб  
о л и н а д и .  Б а ц л а ж о н н и  у зо ц  с а ц л а б  б ў л м а й д и ,  иссицда  у а й н и ц ­
са  т е з  б у з и л а д и .  Ш у н и н г  уч ун  м е в а с и  у з и л г а н д а н  к ей ин  2— 3 
кун  ич и д а  т а р ц а т и б  б ў л и н и ш и  к е р а к .

Т о ш к е н т  Қ и ш л о ц  х ў ж а л и к  и н ст и ту ти н и н г  т а ж р н б а л а р и г а  
ц а р а г а н д а ,  б а ц л а ж о н н и  п о л и э т и л е н  и д и ш л а р г а  с о л и б  холо-



д и л ь н и к л а р д а  (2— 5° д а )  15— 20 кун  ва  у н д а н  ҳ а м  к ў п р о ц  ва цт-  
г ач а  с а ц л а ш  мумк ин .

Б а ц л а ж о н  ҳ а р  г е к т а р  е р д а н  200— 250 и,, чу ч у к  ц а л а м п и р  
100— 120 ц, ач чи ц  ц а л а м п и р  эса  2 0 — 30 ц д а н  ( ц у р и т и л г а н )  цо- 
сил  бе р ад н .  Т о ш к е н т  о б л а с т и д а г и  «Я нг и  йўл»  с о в х о з и д а  б а ц л а -  
ж о н д а н  йил  с а й и н  м ў л  ҳосил  е т и ш т и р и л а д и .  М а с а л а н ,  1968 йили  
ш у с ов хо зд а  7 га ер н и н г  ҳ а р  г е к т а р и д а н  398 ц, 1969 йи ли  410 и, 
в а  1966 й и л и  3 га м а й д о н н и н г  ҳ а р  г е к т а р и д а н  760 ц ҳ о сил  о л и н ­
ган.  Н а м а н г а н  о б л а с т и д а г и  Т е л ь м а н  н о м л и  к о л х о з д а  а ч ч и ц  ца-  
л а м п и р д а н  й ил  с а й и н  г е к т а р и г а  35— 40 ц  ҳо сил  е т и ш т и р и л -  
моц да .

Ч у ч у к  ц а л а м п и р  ёзги  иссиц п а й т л а р д а  с а ц л а г а н д а  15— 20- 
к у н и ёц  т о в а р  с и ф а т и н и  в а  о з и ц л и к  ц и м м а т и н и  б у т у н л а й  йўцо-  
тади ,  б у н и н г  о ц и б а т и д а  в и т а м и н  С п а р ч а л а н и б  к ет а д и .  Холо-  
д и л ь н и к л а р д а  ф о й д а л и  п а с т  т е м п е р а т у р а д а  с а ц л а н г а н д а  ц а л а м ­
пир  т а р к и б и д а г и  в и т а м и н  С ж у д а  с е к и н л и к  б и л а н  п а р ч а л а н а ­
д и  ва  у л а р н и  6 0 — 70 к у н г а ч а ,  б а ъ з а н  б у н д а н  ҳ а м  к ў п р о ц  
с а ц л а ш  м ум ки н .  С а ц л а ш  ш а р о и т и н и н г  ц а л а м п и р  т а р к и б и д а г и  
в и т а м и н  С  м и ц д о р и г а  т а ъ с и р и н и  Т о ш к е н т  Қ и ш л о ц  х ў ж а л и к  
и н ст и ту ти н и н г  с а б з а в о т ч и л и к  к а ф е д р а с и  м а ъ л у м о т л а р и д а н  ҳам  
яц ц о л  к ў р и ш  м ум к и н :

Сақлаш усули

Сақлаш давомийлигига қараб қалампир таркибидаги 
витамин С миқдорннинг ўэгариши, мг %

12 со­
ат

24 со* 
ат

2 с у т ­
ка

4 су т ­
ка

8 су т ­
ка

15 сут- 
ка

20 сут- 
ка

Совитилмайднган омборлар­
да сацланганда .....................

Холодильникда 3— 5° С да 
сақланганда ..............................

175

200

160

190

130

170

126

160

100

150

80

120

60

100

Ш у н и н г  учун  чу ч у к  ц а л а м п и р н и  т е р и б  о л и н г а н д а н  к ей ин  2 —
3 к у н д а н  к е ч п к т и р м а с д а н  и с т е ъ м о л ч и л а р г а  ж ў н а т и ш  ёк и  холо-  
д и л ь н и к л а р д а  па с т  т е м п е р а т у р а  (2— 3°) д а  с а ц л а ш  к е р а к .  К а ­
л а м п и р н и  оғ зп  б о г л а н м а г а п  по л и э тп л еп  ц о п л а р д а  с а ц л а ш  ҳам  
я х ш и  и а т и ж а  бе рад и .

Ях ш и ц у р и т и л г а н  ач чи ц  ц а л а м п и р  од ди й  о м б о р х о н а л а р д а  
с а ц л а п а д п .

Қ А Л А М П И Р  БА  Б А Қ Л А Ж О Н  У Р У Ғ Ч И Л И ГИ

У р у г л и к  б а ц л а ж о н  ва  ц а л а м п и р  а г р о т е х н и к а с и  о з п ц - о в ц а т  
м я ц с а д л а р п  учуп ў с т н р и л а д и ғ а н  б а ц л а ж о н  ва ц а л а м п и р  агро-  
т е х и и к а с и д а п  ф а р ц  ц и л м а й д и .  Би ро к ,  у р у г ч и л и к  у ч а с т к а л а р и  
би р - б и р и д а н  а т р о ф и  и х о т а л а п г а н  ж о й л а р д а  500 м, очиц  жои-  
л а р д а  эса 1000 м и а р п д а  б ў л п ш п  к ера к .



Э к и н л а р  ҳосили  е т и л и ш  о л д и д а н  а п р о б а ц и я  ц и л и н а д и  ва  нав  
ж и ҳ а т д а н  т о з а л а ш  у т к а з и л а д и ,  бу н д а  к а с а л л а н г а н ,  к а м  ҳосил ,  
ш у  н а в г а  хос б ў л м а г а н  у с и м л и к л а р н и н г  ҳ а м м а с и  ю л и б  т а ш л а ­
на д и .  У р у ғ л и к  ц а л а м п и р  в а  б а ц л а ж о н  м е в а л а р и  т ў л а  ет п л га н -  
д а г и н а ,  я ъ н и  м а в ж у д  н а в  у з и г а  хос ту сга  к и р г а н д а  йиғиб  оли-  
пади .  Б у н д а  т ўл а  е т и л г а н ,  я х ш и  р и в о ж л а н г а н  ҳ а м д а  ш у  н а в ­
нинг  ў з и г а  м а н с у б  т ў ғ р и ,  т и п и к  ш а к л  в а  р а н г д а г и л а р и  т е р и б  
о л н н а д и .

Б а ц л а ж о н ,  о д а т д а  б и р  м а р т а г м н а ,  с е н т я б р н и н г  о х и р и д а  йи- 
ғнб  о л и н а д и .  Й и ғ и б  о л и н г а н  м е в а л а р  т ў л а  е т и л и ш и  в а  ю м ш а -  
шн учун  бир  неча кун  у ю м л а р д а  с а ц л а н а д и .  Ш у н д а н  кейин  у л а р  
к о р н е р е з к а  ( и л д и з к е с к и ч )  ва  д р о б н л к а д а н  ў т к а з и л и б ,  бо ч к а г а  
с о л и н а д и  ҳ а м д а  у н г а  би р  о з  сув ц ў ш и б 2 — 3 ку н  д а в о м и д а  ачи-  
т н л а д и .  Сў нг р а ,  у р у ғ л а р  ц и р ғ и ч - м а ш и н а д а  т у р п и д а н  а ж р а т и л а -  
дн,  ю в и л а д и  ва  қ у р и т и л а д и .  1 г  ҳўл м е в а д а н  2 — 3 кг у р у ғ  ч и ц а ­
ди.  1 га д а н  1 — 1,5 ц, Т о ш к е н т  о б л а с т и д а г и  и л ғ о р  х ў ж а л и к л а р д а  
э с а  (« Я н г и  йўл» со вх ози ,  « Қ и з и л  У зб еки ст он »  к о л х о з и  в а  б о ш ц а  
х ў ж а л и к л а р д а )  2 — 2,5 ц у р у ғ  ол и н мо ц д а .

—  У р у ғ л и к  чучук  ц а л а м п и р  ет н л и ш и г а  ц а р а б  а в гу с т  —  с е н т я б р ь  
о й л а р и д а  2— 3 м а р т а  й и ғ и ш т и р и б  ол ин ади .  Б и р и н ч и  т е р и м д а г и  
м е в а л а р д а н  чицца н  у р у ғ л а р  эн г  ях ш и  ҳ и с о б л а н а д и .  У р у ғ л и к  
ц а л а м п и р н и н г  би р  й ў л а  ҳ а м м а с и  те ри б  о л и н а д и г а н  бў л с а ,  пи- 
ш н б  ў ти б  к етг ан  м е в а л а р д а н  о л и н г ан  у р у ғ  у н у в ч а н л и г и н и  йў- 
цо та ди .  Ур у ғн и  м е х а н и з м л а р  ё р д а м и д а  а ж р а т и ш  учун  ц а л а м ­
пир  м е в а л а р и  с и л о с о р е з к а  ёки  к о р н е р е з к а д а н  ў т к а з и л а д и  ҳам-  
д а  м а й д а л а н г а н  м а с с а  э л а н а д и .  Ш у н д а н  к ей и н  у р у ғ л а р  ювиб-то-  
з а л а б  цу р и ти л а д и .  У р у ғ  ц ў л д а  а ж р а т и л г а н д а  ц а л а м п и р н и н г  
б а н д  ости а й л а н а с и г а  к е с и л а д и  в а  б а н д и  б и л а н  у р у ғ л а р  суғу-  
р и б  о л и н а д и ,  кейин ц у р и т и л а д и  ҳ а м д а  у ц а л а н и б  у р у ғ л а р и  а ж ­
р а т и л а д и .  Уруғи  цў л  б и л а н  а ж р а т и л г а н  ц а л а м п и р л а р н и н г  пўсти 
бу т у н  ц о л а д и  ва  у л а р  о в ц а т г а  ҳ а м д а  к о н с е р в а л а ш  учун  и ш л а ­
т и л а д и .

Ач ч и ц  ц а л а м п и р  у р у ғ л и г и  о д а т д а  бир  м а р т а  й и ғ и ш т и р и л а -  
ди .  Ун и н г  у р у ғ л а р и  ҳ а м  ч у ч у к  ц а л а м п и р н и к и  с и н г а р и  а ж р а т и б  
о л и н а д и .

1 т чу ч ук  ц а л а м п и р д а н  4 — 8 кг, аччи ц  ц а л а м п и р д а н  эс а  10— 
18 кг у р у ғ  чицади .  Г е к т а р и д а н  о л и н а д и г а н  у р у ғ  ҳо си л и  2 ц г а ­
ча б ор а ди .

ФИЗАЛИС
Ф и з а л и с  б и з д а  ян г и  р е з а в о р  с а б з а в о т  ў с и м л и г и д и р .  У  М а р ­

к а з и й  А м е р и к а д а н  к е л и б  чи ц ц а н .  Ф и з а л и с н и н г  уч т у р и  э к и л и б  
к е л а ё т г а н л и г и  м а ъ л у м .

Перу физалиси ( P h y s a l i s  n e r u v i a n a  L . ) — ж у д а  к е ч п и ш а р  
ў с и м л и к  бўлиб ,  ў су в  д а в р и  ц а р и й б  150 кун  д а в о м  э т а д и .  П о я с и  
т и к  ўса ди ,  сертук ,  м е в а с и  м а й д а ,  оч с а р и ц  р а и г л и ,  м а з а с и  нор-  
дон-чучук .



Ертутсимон физалис  ( P h y s a l i s  p u l e s c e n s  L. i i ) — б и р м у н ч а  т е з ­
п и ш а р  ў си м л и к ,  м а й с а л а р и  к ў р и н г а н д а н  то ҳо сил и  ет и л гу н ч а  
100— 110 кун  ўтади .  П о я с и  у н ч а л и к  б а л а н д  эм ас ,  ер б а ғ и р л а б  
ў с а д и ,  ж у д а  сертук ,  г у л л а р и  с а р и қ ,  ў з - ў з и д а н  ч а н г л а н а д и .  М е ­
в а с и  м а й д а  бўлиб ,  к и ч и к р о қ  ко н у ссн м о н  к о с а ч а г а  ж о й л а ш г а н .  
М а з а с и  нордон -ч учу к ,  е р т у т  м а з а с и н и  бе рад и .

Мексика физалиси  ( P h y s a l i s  i x e c a r p a  B r o t . ) — гу л л и  в а  м е в а ­
с и н и н г  й и р и к л и г и  ҳ а м д а  си р т и н и н г  ё п и ш қ о қ л и г и  б и л а н  х а ­
р а к т е р л и д и р .  С о в у қ қ а  н и с б а т а н  ч и д а м л и , — 2° г ач а  с о в у қ қ а  ба р -  
д о ш  б е р а  о л ад и .  Б у  э к ин  Т о ш к е н т  ш а р о и т и д а  г е к т а р и д а н  300 и, 
ҳ о с и л  бе ра д и .

Т о ш к е н т  Қ и ш л о қ  х ў ж а л и к  и н ст ит ут и ни нг  ў қ у в - т а ж р и б а  хў-  
ж а л и г и д а  е т и ш т и р и л г а н  е р т у т с и м о н  ва  Мексика ф и з а л и с л а р и  
х и м и я в и й  а н а л и з  қ и л и н г а н д а  у л а р н и н г  т а р к и б и д а  к ў п л а б  в и т а ­
ми н  в а  о р г а н и к  к и с л о т а л а р  б о р л и г и  м а ъ л у м  бўлди .  Б у н и  қуйп-  
д а г и  м а ъ л у м о т л а р д а н  к ў р и ш  м у м к и н ,  % ҳи со б и да :

Физалис турлари Қурук модда Ш акар Кислотали- Витамин С ,
лиги (олма м г%  
кислотаси 
буйича)

Ертутсимон физалиси 14,8 4 ,3  1,0 60
Мексика физалиси 6,2 2 ,3  0,46 18

П е р у  ф и з а л и с и  б и л а н  е р т у т с и м о н  ф и з а л и с  я н г и л и г и д а  ва  
қ у р и т и л г а н  ҳ о л д а  и ст еъ м о л  қ и л и н а д и ,  у л а р д а н  м у р а б б о  ва  қ иё м  
т а й ё р л а н а д и .  М е к с и к а  ф и з а л и с и  эс а  т у з л а ш ,  ҳ ар  хил  с а л а т л а р  
в а  м а р и н а д л а р ,  ш у н и н г д е к  к о н д и т е р  м а ҳ с у л о т л а р и  т а й ё р л а ш  
у чу н  и ш л а т и л а д и .

Ф и з а л и с  исс иқ с ев ар  ў с и м л и к  бў ли б ,  н а м л и к  ва  ер н и н г  у ну м -  
д о р л и г и г а  т а л а б ч а н  бў л а д и .  А г р о т е х н и к а с и  п о м и д о р н и к и г а  ўх-  
ш а ш .

Ф и з а л п с п и н г  уруғ и ,  о д а т д а ,  п а р н и к к а  э к и л а д и ,  а п р е л д а  ва  
м а й  ой и н и н г  б о ш л а р и д а  70X70 см сх е м а  буй и ч а  к ў ч а т л а р и  д а ­
л а г а  ў т қ а з и л а д и .

М е в а л а р и  е т и л и ш и г а  қ а р а б  йиғ иб  о л и н ад и .  Т е р и ш  в а қ т и д а  
к о с а ч а с н  о л и б  т а ш л а н а д и ,  ак с  ҳ о л д а  у н д а г и  т а х и р  м о д д а  —  глю-  
к о з и д - ф и з а л и н  м е в а г а  ўти б  ун и н г  м а з а с и н и  буз ади .



н ав и  п о яс ин ин г  р и в о ж л а п м а г а н л и г н  ва б а ъ з а н  у н ч а  қ ат -  
ти қ  б ў л м а г а н  к а р а м  б ош  ҳосил  к и л а д и г а н  н о з и к  б а р г л а р д а и  
т у з и л г а н  т у п б а р г и  ( р о зе т к а с п )  бп л а н  б о ш қ а  н а в л а р д а н  ф а р қ  
қ и л а д и .  У т у р л и  кор ейс  ва  хи той  м п л л и й  т а о м л а р п  т а й ё р л а ш д а  
и ш л а т и л а д и .

К а р а м н и н г  х у ж а л и к  ж и ҳ а т д а н  эн г  а ҳ а м и я т л и с и  ва  э н г  кўп 
т а р қ а л г а н  ту ри  оддий  к а р а м  бўлиб ,  у  к а р а м  э к и л г а н  ж а м и  м ай- \  
д о н н и н г  9 9 %  ини т а ш к и л  қ и л а д п .

О Д Д И И  К А Р А М  

Б О Т А Н И К  Т А Ъ Р И Ф И
i---
* О д д и й  к а р а м  ( B r a s s i c a  c a p i t a t a  L iz g . )  ҳ а ё т и н и н г  б и р и н ­

чи йи ли  п а с т б ў й л и  (15— 30 см), йўғон  в а  с е р б а р г  п о я  ( ў з а к )  ҳо- 
сил  қ и л а д и ,  ў з а к н и н г  у ч и д а  к а р а м  бош ў р а л а д и .  Барглари  йи ­
рик ,  б а н д л и  ( т у п б а р г н и н г  п а с т к и  қ и с м и д а )  ёки  ба н д с и з ,  т у р л и  
ш а к л д а  в а  я ш и л  р а н г д а  бўлиб ,  усти з а н г о р п  р а н г д а г и  м ум  ғу- 
бор  б и л а н  қ оп лан ган ^ /

Карам боши ж у д а  к а т т а  у чк и  к у р т а к  бўлмб ,  у н д а  к ел гу сп  
й и л и  г у л п о я  ва  м ев а  о р г а н л а р и  ҳо сил  қ и л н ш д а  с а р ф  б ў л а д и г а п  
з а п а с  о з и қ  м о д д а л а р  т ў п л а н а д и .

К а р а м  бо ш и н и н г  ў р а л и ш и  қ у й и д а г и  т а р т и б д а  б о р а д и .  10— 
20 та  э р к и н  б а р г  п ай д о  б ў л г а н д а н  кейин ,  яъ н и  к а р а м  э к и л г а н и -  
д а п  2 ,5— 3 ой ўтгач ,  янг и  п а й д о  б ў л а ё т г а н  б а р г л а р и  я р и м  бу- 
к н л г а н  ҳ о л и ч а  қ о л а в е р а д и .  Б у  ҳол к а р а м н и н г  бош ўрай бошлаш 
пайти д е б  а т а л а д и .

К а р а м  б о ш и н и н г  сўнгги  ўсмши ички  т о м о н и д а н  ян г и  б а р г ­
л а р  ч и к и ш и  ҳисо би га  бо р а ди .  И ч к и  б а р г л а р  т а ш қ и  б а р г л а р н н  
а т р о ф г а  и т а р и ш и  н а т и ж а с и д а  к а р а м  бо ш и т о б о р а  з и ч л а ш а  б о ­
ра д и .

К а р а м  бо ш и н и н г  з и ч л а ш и ш и  уни нг  т е хн и к  ж и ҳ а т д а н  етил-  
г а н л и г и д а н  д а р а к  бе р ад и .  Б а ъ з а н ,  и ч к а р и д а н  п а й д о  б ў л г а и  
б а р г л а р н и н г  ку чл и  и т а р и ш и  т у ф а й л и  кяп ам

"Оддий к а р а м  т а р к и б и д а  о з и қ  м о д д а л а р  ва в и т а м и н л а р  н и с ­
б а т а н  к а м  б ў л а д и .  Г у л к а р а м  ва  а й н и қ с а  б р ю с с е л ь  к а р а м и  т а р ­
к и б и д а  а з о т л и  м о д д а л а р  ва  в и т а м и н л а р н и н г  а н ч а  к ў п л и г и  б и ­
л а н  б о ш қ а  к а р а м л а р д а н  ф а р қ  қ и л а д и .  К о л ь р а б и  к а р а м  ш а к а р ­
га  бой,  бу э с а  унг а  ш и р и н  м а з а  б е р и б  т у ра ди .

О д д и й  к а р а м  о в қ а т г а  т у з л а н г а н  ҳ о л д а  ва  я н г и л и г и ч а  и ш л а ­
т и л а д и .  Қ и з и л б о ш  к а р а м  эс а  у з о қ  в а қ т  с а қ л а н и ш и  б и л а н  б о ш қ а  
к а р а м л а р д а н  ф а р қ  қ и л г а н л и г и д а н ,  к ў н и н ч а  у н д а н  я н г и л и г и д а  
с а л а т  т а й ё р л а ш д а  ф о й д а л а н и л а д н .  Г у л к а р а м  с е р э т  « бо ш »  ( е т и л ­
м а г а н  т ў п г у л ) ҳо сил  қ и л а д и .  О в қ а т г а  қ а й н а т и л г а н ,  қ о в у р и л г а н  
ва  б а ъ з а н  с и р к а л а н г а н  ҳ о л д а  и ш л а т и л а д и .  Г у л к а р а м  а ж о и и б
п а р ҳ е з  м а ҳ с у л о т .

К о л ь р а б и  ш а р с и м о н  п о я - м е в а  ҳ о сил  қ и л а д и .  У ян г и л и ги ч а ,  
қ а й н а т и л г а н  ва  д и м л а б  п и ш и р и л г а н  ҳ о л д а  и с т е ъ м о л  қ и л и н а д и .  
Т а р к и б и д а  в и т а м и н л а р н и н г  к ў п л и г и  в а  э р т а  п и ш а р л и г и  т у ф а и -



/  — кўчатдан ўстирилган; 2 — уруғи бевосита далага экиб 
ўстирилгап.

ди.  У р у ғ  о л и ш  учун  ик ки н ч и  йи л и  ў с т и р и л г а н  ў с и м л и к  уруғлик  
д е б а т а л а д н .

( Ж а р а м н и н г  гули  ш и н г и л с и м о н  т ў п г у л ди р .  Г у л и  с а р и қ ,  тўрт -  
та  г у л т о ж и б а р г д а н  ибор ат ,  қ ў ш  ж и н с л и .  У с и м л и к н и н г  г у л л а ш  
д а в р и  н а в и г а  қ а р а б  20— 50 кун  д а в о м  э та ди .  Б и т т а  г у л и н ин г  
г у л л а ш  д а в р и  т а х м и н а н  уч к ун га  бора ди .

К а р а м  че тд ан  ч а н г л а н а д и г а н  у си м л и к .  Ун ин г  ч а н г и  ҳ а ш а -  
р о т л а р ,  ас осан ,  а с а л а р и л а р ,  қ и с м а н  эса  ш а м о л  ё р д а м и д а  бир  
г у л д а н  иккинчи  гу лга  ўт и б  т у р а ди .  Ур уғ и  у р у ғ л и к  к а р а м  ў т қ а -  
з и л г а н д а н  с у н г 3— 3,5 ой ў тг ач  пи ш и б  е т и л а д и. J

К а р а м н и н г  меваси —  2 0 — 26 та  уруТ-'ли Нў^оқ, п и ш г а н д а  ўз- 
ў зн д а н  ч а т н а б  к ет ади .  Уру ғи  бир  оз  қ и р р а л и ,  д у м а л о қ ,  р а н г и  
ҳ ар  х и л — оч қ ў п ғ н р д а н  т ў қ  қ ў н ғ н р г а ч а  т о в л а п а д и ,  а б с о л ю т  
о ғ и р л и ги  т а х м и н а н  4 г. У н у в ч а н л и г и  3 — 5 й и л г а ч а  8 5 — 9 5 %  сақ -  
л а пади .  Уруги  н а м л а н г а н д а  ш и л и қ л а н м а й д и .

( Ж а р а м н и н г  илдизлари  д а с т л а б  ў қ и л д и з  т а р з и д а  р и в о ж л а -  
нио,  у н д а н  ён и л д и з л а р  т а р а л а д н .  С ў н г р а  п о ян и н г  ер остки  
қ и с м и д а  қ ў ш и м ч а  поп ук  и л д и з ч а л а р  чиқиб ,  т е з  ў с а д и  ва  ў қ  и л ­
д и з  ҳ а м д а  унинг  ён ш о х л а р и д а н  ў зи б  к е т а д ц ^ П о п у к  и л д и з л а р  
ер н и н г  устки  қ а в а т п д а  б и р - б и р и г а  ч а т и ш и о  т а т г а н  ғ у ж  нлдп з-  
л а р  ҳосил  қ и л а д и .  К а р а м  б е во с ит а  у р у ғ д а н  ў с т и р и л г а н д а  ил-



д и з и  ерг а  1 м ва  у н д а н  кўп,  к ў ч а т  қ и л и н г а п д а  эса  70— 80 см 
гач а  ч у ц у р л и к к а  к и р и б  б о р а д и (72-р а е м ) .

К а р а м  п о я с и н и н г  ерга  яцин  ц и с м и д а п  и л д и з  ч и ц а р и ш  хусу ­
си я т и г а  эга.  Ш у н и н г  учун чопиц ц и л и н г а и д а  уни  чу ц у р р о ц  кўм-  
га н  м а ъ ц у л ,  чу нк и  к а р а м н и н г  ерг а  к ў м и л г а н  ци ем н да н  янги 
ц ў ш и м ч а  и л д и з л а р  ўс иб  чица ди .  Н а т и ж а д а  и л д и з л а р н и н г  у м у ­
мий  к ў л а м и  о р та ди .  К а р а м н и н г  и лди зи  ш и к а с т л а н г а н д а  т е зд а  
т и к л а н а д и ,  ш у н и н г  учун  ҳ а м  кў ча ти  ў т ц а з и л г а н д а  я х ш и  ту ти б  
ке та ди .

К Л А С С И Ф И К А Ц И Я С И  ВА Н А В Л А Р И

О д д и й  к а р а м  у чт а  к е н ж а  турга  бў л и н а д и :
1) шарқ карами, бу  ў с и м л и к  й и ри к ли г и ,  по яс и н и н г  п ас тл и г и  

ва  б а р г л а р и н и н г  к а т т а л и г и  ҳ а м д а  е р г а  ё п и ш и б  ўсиши,  усти  цу- 
юц мум ғ у бор  б и л а н  ц о п л а и г а н л и г и  б и л а н  т а ъ р и ф л а н а д и .  Б у  
к е н ж а  т у р г а  иссицца  ч и д а м л и ,  ў р т а  ва  к е ч п и ш а р  ( Л и к у р и ш к а ,  
С у д ь я  ва  б о ш ц а )  н а в л а р  ки р ад и;

2 ) ўрта денгиз карами, цисца кун, ю цо ри  т е м п е р а т у р а  т а л а б  
к и л а д и .  Ш у  с а б а б л и  м ў ъ т а д и л  и ц л и м д а  ж у д а  э р к а к л а б  к ет а ди .  
С С С Р д а  э к и л м а й д и ;

3) европа карами, ҳар  хил м у д д а т д а  е т и л а д и г а н ,  м о р ф о л о г и к  
б е л г и л а р и  т у р л и ч а  б ў л г а п  н а в л а р н и  ўз  ичига о л а д и  ҳ а м д а  со­
в уц ца  ч и д а м л и л и г и ,  иссицни унча кўп т а л а б  ц и л м а с л и г и ,  у зоц  
к у н д а  я х ш и  ўсиши  б и л а н  б о ш ц а л а р д а н  ф а р ц  ц ил ад и .  Б у  к е н ж а  
т у р г а  Р С Ф С Р  ва  У р т а  О с и ё д а  т а р ц а л г а н  С л а в а ,  Б и р и н ч и  но­
мер,  э р т а г и  Д и т м а р ,  ш у н и н г де к ,  к и з и л б о ш  к а р а м д а н  —  Т о ш б о ш  
( К а м е н н а я  г о л о в к а )  ва б о ш ц а л а р  к и р ад и .

| У К а р а м н и н г  энг му ҳи м  н а в  б е л г и л а р и :
^ с и р т ц и  ў з а г и н и н г  уз ун ли ги :  ў з а к н и н г  энг  цисца си  (16 см г а ­

ч а ) ,  ў р т а ч а с и  (16— 20 см) ва  узу  пи (20 см д а н  ор ти қ )  бў л а д и ;
т у п б а р г  и н и м  г к а т т а л и г и  ва  б а р г и н и н г  ер бетига  

н и с б а т а н  ц а н д а й  ж о й л а ш и ш  (го р и зо н т ал ,  бир  оз  ти к  в а  ҳ о к а з о )  
ҳо л ат и ;

т у п б а р г д а г и  б а р г н и н г  ш а к л и ,  к а т т а - к и ч и к л и г и ,  р а н ­
ги ва  мум ғ у б о р н и н г  кўп-озлиги ;

к а р а м  б о ш и н и н г  ш а к л и ,  к а т т а - к и ч и к л и г и ,  ц а т ти ц л и г и  
ҳ а м д а  ички ў з а г и и и н г  узунлиги .

К а р а м  н а в л а р и  тез  е т и л н ш и г а  ц а р а б  б и р - б и р и д а н  кескин  
ф а р ц  ц и л ад и :  э р т а г и  н а в л а р  кў ча ти  ў т ц а з и л г а н д а н  кейин 2—2,5 
ой ўтгач ,  ў р т а г и  н а в л а р  3 ой ва кечки  н а в л а р  т а х м и н а н  4 ой да  
е т и л а д и ,  б у н д а н  т а ш ц а р и  о р а л и ц ,  я ъ н и  ў р т а г и - э р т а г и  ҳ а м д а  ўр- 
т а ч а - к е ч к и  н а в л а р  ҳ ам  бор.

К а р а м  и а в л а р н и н н г  муҳнм б и о л о г и к  ва  х у ж а л и к  б е л г и л а р и -  
га — е т и л г а н д а  к а р а м  бо ш и н и н г  ё р и л и б  к с т  и ш - к е т м а с л  и- 
г и, м а з а с и ,  у з о ц - ц п е ц а  в а ц т  с а к л а н и ш и ,  я ъ н и  цнш- 
д а  с а ц л а и и ш  х у су си яти  ки рад и .  К а р а м  б о ш и  зич ў р а л а д и г а н  
н а в л а р ,  о д а т д а ,  у зоц  с а ц л а н а д и .



У р т а  О с и ё  р е с п у б л и к а л а р и  ва  Қ о з о ғ и с т о н н и н г  ж а н у б и д а  р а ­
й о н л а ш т и р и л г а н  қ у й и д а г и  н а в л а р  энг  кўп т а р қ а л г а н . ^

Биринчи номер грибовский 147. Э р т а  э к и л а д и г а н ,  т е з ­
п и ш ар ,  се р ҳ о с н л  нав,  у з о қ  ж о й л а р г а  ю б о р н ш г а  ў р т а ч а  ч и д а м л и .  
К ў ч а т и  д а л а г а  ў т қ а з и л г а н д а н  кейин  6 0 — 65 к у н д а  ет и л ад и .  Туп-  
б а р г л а р и  у н ч а л и к  ғ у ж  эмас ,  ўз аги  ингичк а  ва қ и сқа  ҳ а м д а  к а ­
р а м  бо ш и к и ч и к р о қ  (0,7— 1 кг), д у м а л о қ ,  ў р т а ч а  қ атт и ц ,  ш у ­
нингдек ,  п и ш г а н д а  ё р и л и б  к е т а д и  (VI р а н г л и  т а б л и ц а ) .

Дин  —  зо — сн — э р т а  м у д д а т л а р д а  э к и ш  учун  т а в с и я  э т и л ­
ган т е з п и ш а р ,  се рҳо сил  нав.  К ўч ат и  д а л а г а  ў т қ а з и л г а н д а н  к е ­
йин 55— 62 кун  ўтг ач  е т и л ад и .  Т у п б а р г и  ки чн к р о қ ,  к а р а м  боши 
йир и к р о қ ,  а м м о  бо ш и  Б и р и н ч и  н о м е р г а  қ а р а г а н д а  б ў ш р о қ  б у ­
л ад и .

Слава грибовская 231 ва  Слава 1305—  би р- б и р и га  ж у д а  ўх-  
ш а ш  ў р т а п и ш а р ,  серҳоси л  н а в л а р  бў ли б ,  к ў ч а т и  э р т а  ва  ў р т а  
м у д д а т л а р д а  э к и ш  учун  т а в с и я  э т и л а д и .  Б у  н а в л а р  б а р г л а р и ­
нинг я р и м  тик  ўсиши,  т у п б а р г и н и н г  ғ у ж л и г и ,  си рт қи  ўз а г и н и н г  
пас т  б ў й л и  в а  ички ў з а г и н и н г  к а л т а  б ў л и ш и ,  к а р а м  б о ш и н и н г  
ў р т а ч а  қ а т т и қ л и г и ,  п и ш г а н д а  ё р и л и б  к е т и ш и  б и л а н  б о ш қ а  н а в ­
л а р д а н  ф а р қ  ци л ад и .  К а р а м  б о ш и н и н г  о ғ и р л и ги  1,5— 2 кг, м а ­
з а с и  я х ш и ,  с а қ л а н и ш и  ў р т а ч а .  К ў ч а т и  д а л а г а  ў т қ а з и л г а н д а н  
75— 80 кун  ў тг ач  ет и лад и .  Ур уғ и  б е во с и та  д а л а г а  э к и л г а н и д а  
к а р а м  т а х м и н а н  100 к у н д а  е т и л а д и  (VI  р а н г л и  т а б л и ц а ) .

Ликуришка 498/15 ва Узбекистон Ликуришкаси 133 —  бир-  
би р и г а  ў х ш а ш  нав.  Б у  н а в л а р  к е ч п и ш а р  ( кў ч ат п  д а л а г а  ў т қ а -  
з и л г а н д а н  сўнг  110— 120 к у н д а  ёки у р у ғ д а н  э к и л г а н  бўл са ,  140—  
150 кун ўтг ач  ет и л а  б о ш л а й д и ) ,  серҳ оси л ,  у з о қ  ж о й л а р г а  юбо-  
р и ш г а  ва  и с с и ққ а  чи д ам л и .  Е з д а  э к и ш  учуй  т а в с и я  э т и л а д и .  
Т у п б а р г и  ў р т а ч а  к а т т а л и к д а ,  б а р г л а р и  г о р и з о н т а л  ҳ о л а т д а  ж о й ­
л а ш г а н .  С и р т қ и  ў за ги  қи сқа ,  к а р а м  бо ш и  ан ч а  й и ри к  ( 2 — 3 кг), 
ясси —  д у м а л о қ ,  қ ат т и қ ,  у з о қ  с а қ л а и а д и ,  м а з а с и  яхш и.

Узбекистон Судьяси м а ҳ а л л и й  С у д ь я  н а в и д а н  т а н л а ш  й ўл и  
б и л а н  я р а т и л г а н .  Л и к у р и ш к а  н а в и г а  ж у д а  ў х ш а й д и ,  л е к и н  у н ­
д а н  ўн ку н  ол д и н  п иш ад и .  Б у  н а в  с е р ҳ ос ил л и г и ,  и с с и қ қ а  ч и д а м ­
л и л и ги ,  я х ш и  с а ц л а н и ш и  ва у з о қ қ а  ю б о р и ш г а  я р о қ л н л и г и  б и ­
л а н  ф а р қ  қ и л а д н .  М а з а с и  ж у д а  я х ш и  (VI  р а и г л и  т а б л и ц а ) . То-  
ж и к и с т о н д а  ю қ о р и д а  т а с в и р л а н г а н  на в га  я қ и н  т у р г а н  Душанба  
кечпишари, Қ о з о ғ и с т о н п и н г  ж а н у б и д а  эса  Судья 146 н ав и  э к и ­
л а д и .

Б у  к ен г  т а р қ а л г а н  н а в л а р д а н  т а ш қ а р н ,  У з б е к и с т о н д а  Л п к у -  
р и ш к а  н а в и д а н  я р а т и л г а н  ў р т а п и ш а р  Тошкент 10 нави  ҳам  р а ­
й о н л а ш т и р и л г а н .  Б у  н ав  п с с п ққ а  ўта  ч и д а м л и ,  сер ҳо сил ,  к а р а м ­
бо ш  ў р а м и  ж у д а  я х ш и  ва  б и р д а н и г а  е т и л а д и ,  кў ча тп  д а л а г а  ўт- 
қ а з и л г а н д а н  кеймн 9 0 — 110 к у и д а  п и ш и б  ет ил ад и .

Т о ж и к и с т о н д а  ва  У з б е к и с т о н н и н г  ж а н у б и й  р а н о н л а р и д а  к у з ­
ги ва  э р т а  к ў к л а м г и  қилиб ,  асосап ,  Дербент карами э к и л а д и .  
Б у  н а в  ў т а  т е з п и ш а р л и г и  ва  э р к а к л а м а с л и г и ,  с о в у қ қ а  ч и д а м л и ­
л и ги  б и л а н  б о ш қ а  н а в л а р д а н  ф а р қ  қ и л а д и ,  л ек и н  у з о қ  ж о й л а р -



73- раем. Дербент карам нави.

га ю б о р и ш г а  в а  с а ц л а ш ­
га у н ч а л и к  я р а м а й д и .
К а р а м  б о ш и  кичик ,  бўш,  
к он ус си м о н  ш а к л д а  (73- 
р а с м )  ва  р а н г и  са р и ц -  
я ш и л .  Ҳ о с и л д о р л и г и ,  м а ­
з а с и  ў р т а ч а .  О з а р б а й ж о н -  
д а  Д е р б е н т  к а р а м и д а н  
Кусарчайская ва Ражаб- 
ли 104 н а в л а р и  е т и ш т и ­
р и л г а н .  Т е р м и з  д а в л а т  
пав  с и н а ш  у ч а с т к а с и  м аъ -  
л у м о т л а р н г а  к ў р а  ҳосил-  
д о р л и г н  юцори .

Қ о з о ғ и с т о н н и н г  ж а н у ­
бий р а й о н л а р и д а  Багирс- 
ская, Завадовская, Ву­
зовка 147 иссицца  ч и д а м л и  ва  кеч е т и л а д и г а п  к а р а м  н а в л а р и  
э к и л а д и .  Қ о з о ғ и с т о н д а  ц и з и л б о ш  к а р а м  н а в л а р и  ҳ ам  ў с т и р п л а -  
ди :  б у л а р д а н  Тошбош 447 —  ў р т а п и ш а р ,  у зо ц  с а к л а н а д и г а н  
нав.  К а р а м  бо ш и  унча  й ир и к  э м а с ,  д у м а л о ц ,  цаттпц .  Гако 741 —  
ў р т а ч а  к е ч п и ш а р ,  с а ц л а ш г а  ж у д а  ч и д а м л и ;  к а р а м  б о ш и  д у м а ­
л о ц  тў ц  р а н г л и ,  ў р т а ч а  к а т т а л и к д а  (VI  р а н г л и  т а б л и ц а ) .

Дурагай уруғлар  э к и л г а н д а  к а р а м  ҳ о си л д о р л и г и  б и р м у н ч а  
о ш а д и .  Б у н д а й  у р у ғ л а р  о л и ш  учун,  о д а т д а ,  э р к и н  ҳ о л д а  қ а й т а  
ч а н г л а ш  у с у л и  ц ў л л а н и л а д и .  Ч а т и ш т и р и ш г а  м ў л ж а л л а н г а н  
у р у г л и к  к а р а м  н а в б а т  б и л а н  ц а т о р л а б  э к и л а д и .  А га р  у н и н г  бит-  
т а с и  кеч,  п к ки н ч и си  б а р в а ц т  г у л л а й д и г а н  бў л с а ,  кеч г у л л а й д и -  
гаии  кей н н г ис иг а  ц а р а г а н д а  э р т а р о ц  э к и л и ш и  кера к .  Ҳ а р  бир 
ц а й т а  ч а н г л а т и л г а н  н ав н и н г  у р у ғ и  а л о ҳ и д а - а л о ҳ и д а  й и ғ и л а д и .  
И к к и  н а в н и  ч а т и ш т и р и ш  й ўл и  б и л а н  о л и н г а н  д у р а г а й  у р у ғ л а р -  
иинг  ф а ц а т  бир и н ч и  б ў ғ и н л а р и  э к и л а д и ,  чу нк и  ик ки н ч и  ва  у н ­
д а н  кей ин ги  б ў ғ и н л а р  э к и л с а ,  ў с и м л и г и  х ў ж а л и к  б е л г и л а р и  ж и -  
ҳ а т д а и  а н ч а  нобоп бў л и б  чи ц а ди .

Б И О Л О Г И К  Х У С У С И Я Т Л А Р И

О к б о ш  к а р а м  с о в у ц ц а  ч и д а м л и  и кки  й и л л и к  ўс и м л и к .  Ур у ғ и  
4 — 5° т е м п е р а т у р а д а  уна  б о ш л а й д и ,  т е м п е р а т у р а  15— 20° бул-  
г а н д а  эс а  э к и л г а н д а н  сўнг 3— 4 к у н д а  м а й с а  ч и ц а р а д и .  Л е к и н  
т е м п е р а т у р а  ю қ о р и  ва  ё р у ғ л и к  к а м  ( п а р н и к л а р д а )  б ў л г а н д а  
к а р а м  м а й с а л а р и  бўй иг а  ў сиб  к ет ади .  Ш у  с а б а б л и  м а й с а  чиц-  
ц а н  д а в р д а  6— 8° и сс и ц ли к  эн г  ц у л а й  т е м п е р а т у р а  ҳ и с о б л а н а д и .  
У с и м л и к н и н г  к а р а м б о ш  ў р а ш и  уч у н  эн г  ц у л а й  т е м п е р а т у р а  15—■ 
17°дир,  л е к и н  б и р м у н ч а  п а с т  (5— 10°) т е м п е р а т у р а д а  ҳ а м  к а ­
р а м б о ш  ў с и ш и  в а  ш а к л л а н и ш и  м ум ки н .

П а с т  т е м п е р а т у р а л а р д а  ч и н и ц т и р и л г а н ,  я х ш и  и л д и з  от г ан  
к а р а м  к ў ч а т л а р и  —  5— 6° г а ч а  ч и д а й  о л а д и ,  ку зг и  Д е р б е н т  н а в



к а р а м  к ў ч а т л а р и  эса  т е м п е р а т у р а  ҳ а т т о — 10— 12° г а ч а  пас ай-  
г а н д а  ҳам  з а р а р л а н м а й д и .  К а р а м  ў с и м л и г и н и н г  к ў п ч и л и к  н а в ­
л а р и  в о яг а  е т г а н д а  6— 8° с о в у қ қ а ,  қ и с қ а  м у д д а т г а  эс а  у н д а н  
ҳ а м  па с т  т е м п е р а т у р а г а  б е м а л о л  б а р д о ш  бе р ад и .  Д а л а г а  ўт қ а -  
з и л г а н  у р у ғ л и к  к а р а м л а р  5— 7° га ч а  б ў л г а н  с о в у қ д а н  з а р а р л а н ­
май ди .

Ҳ а д д а н  т а ш қ а р и  ю қ о р и  т е м п е р а т у р а  к а р а м н и н г  ў с и ш и  ва  
р и в о ж л а н и ш и г а  с а л б и й  т а ъ с и р  эта ди .  С у т к а л и к  ў р т а ч а  т е м п е ­
р а т у р а  25° д а н  ортиб ,  к у н д у зг и  т е м п е р а т у р а  30— 35° г а ч а  бор-  
г а н д а ,  ў с и м л и к д а  қ у р у қ  м о д д а н и н г  т ў п л а н и ш и  ва  к а р а м б о ш  
ў р а ш и  с е к н н л а ш а д п ,  б а ъ з и  н а в л а р д а  эс а  б у т у н л а й  т ў х т а б  цо­
л а д и .

С у т к а л и к  ў р т а ч а  т е м п е р а т у р а  ю қ о р и  (25° д а н  о р т и қ )  бул-  
г а н д а  уруғлик  к а р а м  г о в л а б  кета ди ,  я ъ н и  к ў п л а б  қ ў ш и м ч а  в е ­
г е т а т и в  н о в д а л а р  ч и қ а р а д и ,  б а ъ з а н  туги н  ва  г у л л а р и  а й н и б  м а й ­
д а  б а р г  п л а с т и н к а л а р г а  а й л а н и б  қ о л а д и .  Б у н и н г  н а т и ж а с и д а  
к а р а м н и н г  у р у ғ  ҳо си л и  кес кин  к а м а я д и  ёки у р у ғ  б у т у н л а й  ҳо- 
сил  б ў л м а й д и .  Б и р и н ч и  но м ер  т и п и д а г и  т е з п и ш а р  к а р а м  н а в л а ­
р и ни нг  г у л л а й д и г а н  у р у ғ л и к л а р и  учун  ю қ о р и  т е м п е р а т у р а  а й ­
ни цса  н о қ у л а й д и р .

У р т а  О с и ё  ва О з а р б а й ж о н н и н г  т е к и с л и к  р а й о н л а р и д а  иссиқ-  
тс,а ч и д а м л и  ( Л и к у р и ш к а ,  С у д ь я  ва  б о ш қ а )  н а в л а р  м у в а ф ф а қ и -  
я т л и  ў с т п р и л м о қ д а .  М а з к у р  п а в л а р н и н г  и сс и ққ а  ч и д а м л и л и г и  
а н а т о м и к  х у с у с и я т л а р и  ( э п и д е р м и с н и н г  м а й д а  ҳ у ж а й р а л и л и г и ) ,  
о ғ и зч а  т е ш и к ч а л а р и н и н г  к а т т а л и г и ,  б а р г л а р н и н г  я х ш и  с у в л а н -  
г а н л и г и  ва  к е ч к и - с а л қ и н  с о а т л а р д а  н ам  т ў п л а ш н и  т и к л а ш  қо- 
б и л и я т и  б и л а н  бо ғл иқ .  И с с и қ қ а  ч и д а м л и  н а в л а р  к у н н и н г  исс иқ  
с о а т л а р и д а  к у ч а я д и г а н  б и р м у н ч а  ин тенсив  т р а н с п и р а ц и я  б и л а н  
ҳ ам  ф а р қ  қ и л а д и  ( Л и з г у н о в а ,  1965).

О қ б о ш  к а р а м  ун у м д о р ,  нам  е р л а р д а  я х ш и  ўса ди .  У с и м л и к ­
н ин г  н а м г а  н и ҳ о я т д а  т а л а б ч а н л и г и ,  бир  т о м о н д а н  ў с и м л и к  и л ­
д и з л а р и  юза  ж о й л а ш г а н л и г и ,  ик ки н ч и  т о м о н д а н  э с а  сув буғ-  
л а н т и р у в ч и  б а р г  п л а с т и н к а с и н и н г  к а т т а л и г и  б и л а н  бо ғл иқ .  
А м м о  ў с и м л и к  о р т и қ ч а  се р с у в л и к н и  ҳ а м  х о ҳ л а м а й д и .  Т у п р оқ -  
нинг  ҳ а д д а н  т а ш қ а р и  с е р н а м  б ў л и ш и  ва  у б и л а н  б о ғ л и қ  б ў л г а н  
е р д а г и  а э р а ц и я н и н г  ём о н л и г и  у л а р н и н г  ў си ш и н и т ў х т а т и б  қўя-  
ди,  б а р г л а р и д а  а н т о ц и а н  ( к ў к - б и н а ф ш а )  р а н г  п а й д о  бў л а д и ,  
к а р а м б о ш л а р  бў ш  ў р а л а д и  ва ҳосил  кес кин  к а м а й и б  к ет а ди .

О қ б о ш  к а р а м  —  уз ун  кун ў си м ли к .  Узун  кун  ш а р о и т и д а  кў- 
ч а т н и п г  ў си ш и ва к а р а м б о ш л а р  ҳо сил  б ў л и ш и,  н кки нч и  йилги  
ў с и м л и к л а р д а  эса  г у л л а ш  ҳ а м д а  у р у ғ л а р н и н г  е т и л и ш и  (п иши -  
ш и ^ т е з л а ш а д и .

/ Ц К а р а м — ё р у ғ с е в а р  ўс и м л и к .  Е р у ғ л и к  к ў ч а т  учун  ай н н қ с а  
з а р у р .  Е р у ғ л и к  е т и ш м а с а  к ў ч а т  ғ о в л а б  к ет а д и ,  б а р г л а р н  ва  
к а р а м б о ш л а р  б ў ш  ш а к л л а н а д и .

К а р а м б о ш л а р н и н г  ш а к л л а н и ш и  б а р г  а п п а р а т а — б а р г л а р  
т у п б а р г и  ҳосил  б ў л г а н д а н  кейин  б о ш л а н а д и .

К а р а м б о ш л а р  ж у д а  тез  ўса ди .  Т е з п и ш а р  н а в л а р д а  к ў ч а т



д а л а г а  э к и л г а н д а н  кей ин  100— 120 кун  ў т г а ч  т ў л и қ  ш а к л л а н а д и  
па е т и л а ди.  ^ рт а  О с и ё д а  С С С Р  ў р т а  м и н т а қ а с и д а г и г а  қ а р а г а н -  
д а  у н ч а  қаЭт иқ  б ў л м а г а н  ва  к а м р о қ  в а қ т  с а қ л а н а д и г а н  к а р а м ­
б о ш л а р  ҳосил  б ў л а д и .  Т у п р о қ  ҳ а д д а н  т а ш қ а р и  се р н а м  б ў л с а  в а  
ў с и м л и к  а з о т  б и л а н  о р т и қ ч а  о з и қ л а н т и р и л с а  к а р а м б о ш  бўш  
ў р а л а д и .

( 1  А Г Р О Т Е Х Н И К А С И

Ер т а н л а ш .  У р т а  О с и ё д а  к а р а м  д а р ё л а р н и н г  қуйи т е р р а с а -  
л а р и д а г и  о р г а н и к  м о д д а л а р г а  бой,  с а л қ и н ,  сув  си ғ и м и  яхш и,  
т о р ф л и - б о т ^ о қ  ёки қ о р а м т и р  ў т л о қ  е р л а р д а  я х ш и  усади .  Е н г и л  
бўз  қ у м о ц  т у п р о қ  ва  о р г а н и к  м о д д а л а р и  к а м  қ у м л о қ  е р л а р г а  
э к и л г а н  к а р а м  ун ча  я х ш и  р и в о ж л а н м а й д и .  Ш ў р л а н г а н ,  бо т қ о қ -  
л а н г а н  ва нор дон  е р л а р  к а р а м  э к и ш г а  у н ч а л и к  я р а м а й д и .

А л м а ш л а б  э к и ш д а г и  ўрни.  У з б е к и с т о н д а  к а р т о ш к а ,  бо д ри н г ,  
п о л и з  э к и н л а р и  ва  д о н - д у к к а к л и  ў с и м л н к л а р  к а р а м д а н  о л д и н  
э к и л а д и г а н  энг  я х ш и  э к ин  ҳ и с о б л а н а д и .  Қ о з о ғ и с т о н н и н г  ж а п у -  
б и д а  о л д и н  э к и л а д и г а н  э к и н  с и ф а т и д а  пиёз ,  к ў к  н ў х а т  ва  с а б з и  
т а в с и я  э т и л г а н  ( Р о м а н о в ,  1968).

К а р а м н и  к а р а м  ёк и  к р е с т г у л д о ш л а р г а  м а н с у б  и л д и з  м е в а ­
л а р  ў р н и г а  э к и ш  я р а м а й д и ,  к а р а м  э к и л г а н  е р г а  о р а д а н  к а м и д а
3 йил  ў т г а н д а н  к ей ин  я н а  к а р а м  э к и ш  мумк ин .

К е ч к и  к а р а м н и  э р т а г и  к а р т о ш к а ,  с а б з и ,  бодри нг ,  к ў к  нўхат ,  
о ш  л а в л а г и д а н  б ў ш а г а н  е р л а р г а  т а к р о р и й  э к и н  с и ф а т и д а  экиб ,  
б е м а л о л  ҳо сил  о л и ш  м у м к и н .

У ғ и т л а ш .  К а р а м  е р д а н  о з и қ  м о д д а л а р  о л и ш  ва  ўғ итг а  т а л а б -  
ч а н л и г и  ж и ҳ а т и д а н  с а б з а в о т  э к и н л а р и  о р а с и д а  б и р и н ч и  ў ри м да  
т у р а д и .  В. И .  Э д е л ы н т е й и н и н г  м а ъ л у м о т и г а  к ў р а  (1953) ,  к а р а м  
г е к т а р и д а н  500 ц ҳо сил  б е р г а н д а  е р д а н  150 кг а зот,  50 кг  ф о с ­
ф о р  ва  ж у д а  кўп (222 кг) к а л и й  ол ад и .  У р т а  О си ё  т у п р о ғ и  к а ­
л и й  б н л а н  н и с б а т а н  я х ш и  т а ъ м и н л а н г а н ,  ш у н и н г  учун  бу  е р д а  
к а р а м  учун  бир и н ч и  н а в б а т д а  аз от л и  ва  ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р  а ҳ а -  
м и я т л и д и р  ( 4 9 - ж а д в а л ) .

49 - ж  а д в а л
Ўғитларнииг карам ҳосилига таъсири, га/ц

Тажриба ўткаэилган  
жой

Тупроғи Ўғит со- 
лннмаганда

N NP NPK

Шредер номидаги 
Боғдорчнлик, уэум- 

чилик институти 
Ўзбекнстон саб- 

чавот- пол ия экин­

Типик

бўз тупроқ 
Қорамтир

353 — 531 541

лари ва картошка 
чилик ИТИ

утлоқ
тупроқ 192 339 447 424



М и н е р а л  ў ғ и т л а р  а р а л а ш м а с и д а  а з о т  кў п  б ў л и ш и  к е р а к .  Б у  
а в т о р н и н г  Т о ш к е н т  я ц и н и д а г и  ти п и к  бўз  т у п р о ц л и  е р л а р д а  ўт-  
к а з г а н  т а ж р и б а с и д а  я хш и  и ф о д а л а н г а н .  Т а ж р и б а д а  ф о с ф о р  ва  
к а л и й  ф о н и д а  ( г е к т а р и г а  100— 120 кг) а з о т н и  ҳ а р  хил  н о р м а д а  
солиб ,  ў ғ и т л а ш н и н г  к а р а м  ҳ о с и л и г а  т а ъ с и р и  ў р г а н и л г а н д а  на-  
т и ж а  ц у й и д а г и ч а  бўлди .

Азот нормаси, га/кг Ўғит солинмагақяа 60 120 180
Карам ҳосили, га/ц 375 431 463 476

К а р а м  ў ғ и т л а р г а ,  ай н и ц с а ,  янг и  гў н гг а  т а л а б ч а н  ў с и м л и к ,  
ш у н и н г  учун  ҳ а м  гўн г  б и л а н  ў ғ и т л а ш  кенг  м и ц ёс д а  р а е м  б у л ­
ган.  К а р а м н и н г  е р д а н  ж у д а  кў п  м и ц д о р д а  о зи ц  м о д д а л а р  о л и ш и  
ва ун и н г  ў ғ и тг а  ан ч а  т а л а б ч а н л и г и н и  ҳи со б г а  олиб ,  к а р а м  э к и ­
л а д и г а н  е р г а  о р г а н и к  ва  м и н е р а л  ў ғ и т л а р  к а т т а  н о р м а д а  с о ­
л и н ад и .

У з б е к и с т о н  с а б з а в о т - п о л и з  э к и н л а р и  в а  к а р т о ш к а ч и л и к  И Т И  
ҳ а р  г е к т а р  е р г а  5— 6 ц д а н  а м м и а к л и  с е л и т р а ,  7— 8 ц д а н  с у п е р ­
ф о с ф а т  ва  1,5— 2 ц д а н  к а л и й  т у зи  со л и ш н и  т а в с и я  ц и л а д и .  О р ­
г ан и к  ў ғ и т л а р  м и н е р а л  ў ғ и т л а р  б и л а н  а р а л а ш т и р и б ,  я ъ н и  ҳ а р  
г е к т а р г а  2 0 — 25 г  гўнг  ёки комп ос т ,  3— 4 ц д а н  а м м и а к л и  с е ­
л и т р а  ва  с у п е р ф о с ф а т  с о л и н г а н и  м а ъ қ у л .  Гўнг,  к а л и й  ҳ а м д а  
ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р н и н г  асосий  ци сми  (2 ) (3)  ерни  ҳ а й д а ш  олди-  
д а п ,  а з о т л и  ў ғ и т л а р н и н г  бир  ци сми  э к и ш  о л д и д а н  ва бнр  цисми 
усув  д а в р и д а  ц ў ш и м ч а  о з и ц  т а р и ц а с и д а  б е р и л а д и .  Б и р и н ч и  
о з и ц л а н т и р и ш д а  а з о т л и  в а  ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р ,  к е й и н г и л а р и д а  
эс а  ф а ц а т  а з о т л и  ў ғ и т л а р  с о л и н а д и .  Э р т а г и  к а р а м  б и р - и к ки  
м а р т а ,  к еч ки  к а р а м  э с а  ик ки -у ч  м а р т а  о з и ц л а н т и р и л а д и .

К ў ч а т  ў т ц а з и ш .  К а р а м ,  о д а т д а ,  д а л а г а  к ў ч а т  ц и л и б  ў т ц а з и -  
л а д и ,  к а м д а н - к а м  ҳ о л л а р д а  б е в о с и т а  у р у ғ и  э к и л а д и .  Э р т а г и  к а ­
р а м  к ў ч а т л а р и  иссиц ва  и л и ц  п а р н и к л а р д а  е т и ш т и р и л а д и .  Бу-  
пинг  уч ун  у р у ғ  д е к а б р ь  ёки  я н в а р ь  о й л а р и д а  с е п и л а д и ,  лекп н ,  
хо си л ни  э р т а р о ц  е т и ш т и р и ш  учун  к ў ч а т л а р  ч и р и н д и - т у в а к ч а .  
л а р д а  е т и ш т и р и л а д и .

У з б е к и с т о н  С а б з а в о т - п о л и з  э к и н л а р и  ва  к а р т о ш к а ч и л и к  
И Т И и н и н г  кўп  й и л л и к  т а ж р и б а л а р и г а  к ўр а ,  ч и р и н д и - т у в а к ч а -  
л а р д а  ў с т и р и л г а н  к ў ч а т л а р д а н  е т и ш т и р и л г а н  к а р а м  ҳо си л и  
о д а т д а г и г а  ц а р а г а н д а  2— 3 ҳ а ф т а  о л д и н р о ц  е т и л а д и  ва  н и с б а ­
т а н  мўл  ҳосил  бе рад и .

Э р т а г и  к а р а м  к ў ч а т л а р н н и  е т и ш т и р и ш  учун  ур у ғ  м а р т - а п р е л -  
пппг  б о ш и д а  со ву ц  п а р н и к л а р г а  с е п и л а д и  ва  к ў ч а т х о п а л а р г а  
п н к п р о в к а  ( р а с а д )  ци л и н ад и .

ё з г и  м у д д а т л а р д а  э к и ш г а  м ў л ж а л л а н г а н  к еч ки  к а р а м  к ў ча т -  
л а р и ,  к еч кп  к а р а м  э к и л а д и г а н  у ч а с т к а  я ц и н и д а г п  к ў ч а т х о п а л а р -  
да ,  кичи к  п о л л а р  ёки э г а т л а р д а  ў с т и р и л а д и .  Б у н д а  у р у ғ  май  
ой и п и п г  ў р т а л а р п д а н  то и ю нн ин г  ў р т а л а р и г а ч а  э к и л а д и  ( п и к и ­
р о в к а  ц и л и н м а й д и ) .  О д а т д а г и ч а  е т и ш т и р и л г а н  к ў ч а т л а р  4 — 5 та .



т у в а к ч а д а  ў с т и р и л г а н л а р и  эса  5— 7 т а  ч и н б а р г  ч и ц а р г а н и д а  д а ­
л а г а  ў т ц а з и л а д и .

ёз б о ш и д а  к а р а м  ҳо сили  о л и ш  учун  к ў ча т  ф е в р а л ь  о х и р и  —  
м а р т  о й и д а  д а л а г а  ў т ц а з и л а д и .  У р т а  Ос и ё н и н г  ж а н у б и д а  эса  
к у з д а  —  н о я б р ь  о й и да  ҳ ам  эки ш м у м к и н .  Э р т а  б а ҳ о р д а  э к и ш  
учун  энг  э р т а п и ш а р  н а в л а р д а н ,  м а с а л а н ,  Б и р и н ч и  номер ,  к у з д а  
э к и ш  у чу н  эс а  Д е р б е н т  н а в и д а н  ф о й д а л а н и л а д н .

П л ё н к а  ос т и д а  ў с т и р и л га н  э р т а г и  к а р а м  ҳ ам  я х ш и  н а т и ж а -  
л а р  бе р а д и .  Ж а н у б и й  Қо з о ғи с то н  ва  Узб ек и ст о н  х ў ж а л и к л а р и -  
нинг  т а ж р и б а с и  п л ё н к а  ос т ид а  е т и ш т и р и л г а н  э р т а г и  к а р а м  кў- 
ч а т л а р и н и  ф е в р а л ь  б о ш л а р и д а ,  о д а т д а г и  м у д д а т д а н  2— 3 ҳ а ф т а  
о л д и н  э к и ш  б и л а н  ан ч а  э рт а  ҳосил  о л и б г и н а  ц о л м а й ,  б а л к и  
б и р м у н ч а  ю қ о р и  ҳо сил  ол и н и ш и н и  ҳ а м  к ў р с а т д и  ( 5 0 - ж а д в а л ) .

50 - ж а д в а л

Плёнка остида етиштирилган карам ҳосилдорлиги
(Қозоғистон ССР, Чимкент область, Ленин номли совхоз,

Б. Гажиев маълумоти, 1969).

Кўрсаткнчла р Ўстириш усуллари 1966 п. 1967 й. 1969 й.

Ҳосилни йиғиб 
олиш даври . . . .

Ҳосилн, га /ц

Очиқ ер (дала) да 
Плёнка остида 
Очиқ ерда 
Плёнка остида

27. V — 20. V I 
11— 30. V 
129,4 
320,0

1—25 .V I 
16.V— I.V1 
168,8 
208,0

2 5 .V — 20. V I 
12— 25.V
125.8
243.9

Т о ш к е н т  о б л а с т и д а г и  « Қ о р а с у в »  с о в х оз и  ва б о ш қ а  х ў ж а л и к -  
л а р  к у з д а  ў т ц а з и л г а н  к а р а м  кў ча ти  уст и н и  ёп иш  учун ё р у ғ л и к -  
ни я х ш и  ў т ц а з а д и г а н  ш а ф ф о ф  п л ё н к а л а р д а н  м у в а ф ф а ц и я т л и  
ф о й д а л а н м о ц д а .

Ур т аг и  к а р а м  к ў ч а т л а р и  а п р е л ь - м а й  о й и н и н г  б о ш л а р и д а  д а ­
л а г а  ў т ц а з и л а д и .  Б у  м у д д а т л а р д а  э к и ш  учун  С л а в а  1305, То ш-  
кепт  10, ш ун и н г д е к ,  Б а г и р с к а я  ва  Л и к у р и ш к а  н а в л а р д а н  ф о й ­
д а л а н и ш  т а в с и я  э т и л а ди .  Урт а  м у д д а т л а р д а  э к и л г а н  к а р а м л а р -  
га ш н р а  т у ш а д и ,  ў с и м л и к  юцори т е м п е р а т у р а  т а ъ с и р и д а  ури-  
надп ,  ш у н и н г  учун ҳам  к а р а м  б о ш л а р и  я х ш и  ў р а л м а й д и  ва  ҳо- 
сили  ҳ ам  н и с б а т а н  к ам  бў ла ди .

Кечк и  к а р а м  к ў ч а т л а р и  июнь  о й и н и н г  ох и р и  —  и ю л д а  ўт ца -  
з и л а д и .  Е з д а  э к и ш  учун Л и к у р и ш к а ,  С у д ь я ,  Қ о з о ғи с то н н и н г  ж а -  
п у бпд а  эс а  З а в а д о в с к а я  ва  Б а г и р с к а я  н а в  к а р а м л а р  т а в с и я  э т н ­
л а д и .

Э р т а г и  к а р а м ,  о д а т д а ,  с у ғ о р и л г а н  у ч а с т к а л а р г а  э к и л а д и ,  
б а ъ з а н  с у г о р м а й ,  ё м ғ и р д а н  кейнн  ҳ а м  ў т ц а з и л а д и .

К а р а м  кў ча тп  кеч к ў к л а м д а  ва ёзги  м у д д а т л а р д а  э к и л г а н д а ,  
д а л а  к ў ч а т  ў т ц а з и ш д а н  ол ди н  ҳам,  к е й и н  ҳ а м  с у ғ о р и л а д и ,  кў-



ч а т л а р  ўзи н и  тут иб ,  ўса б о ш л а г у н ч а  я н а  икки -у ч  м а р т а  сув б е ­
ри л ад и .

К а р а м  б о ш л а р и  м а н д а ,  т е з п и ш а р  пап к а р а м  кўча ти  қ а т о р  
о р а л а р и н и  70 ёки 60 см ва туп о р а л а р и н и  25— 30 см, к а р а м  б о ш ­
л а р и  йирик ,  к е ч п и ш а р  н а в л а р  кў ча ти  қ ат о р  о р ас и н и  ҳам,  туп  
ор ас и н и  ҳам 70 см д а н  қ и л и б  э к и л а д и .  К ў ч а т  ў т қ а з и ш д а  ўсим-  
л и к н и н г  учки  к у р т а г и  ( « ю р а к ч а с и » )  т у п р о қ қ а  к ў м и л и б  ц о л м а с -  
л и г и га  э ҳт и ё т  б ў л и ш  к е р а к  ( 7 4 - р а с м ) .

74- раем. 1 ўғри (б) ва нотўғри утказнлган карам кўчатлари: ҳаддан 
ташк,ари чуқур (а) ва жуда юза (в) экилган.

Кечк и  к а р а м  к ў ч а т  қ и л и н г а н д а н  бир  неча кун  (5— 7 кун)  ўг-  
гач,  хат о  ж о й л а р  бў л с а ,  ўр ни га  я н г и д а н  к ў ч а т  ў т қ а з и л а д и .  Ур-  
та ги  ва  а й н и қ с а ,  э р т а г и  к а р а м  к ў ч а т л а р и ,  о д а т д а ,  я х ш и  т у т и б  
к ета ди ,  ш у н и н г  учун  қ а й т а  э к и ш г а  э ҳ т и ё ж  қ о л м а й д и .

Экинни парвариш қилиш. К а р а м д а н  мў л  ҳосил  е т и ш т и р и ш  
учун к а р а м  э к и л г а н  ер н и н г  н ам и  д а л а  н ам  с и г и м и г а  н и с б а т а н  
8 0 %  д а н  к а м  б ў л м а с л и г и  к ер ак .  У з б е к и с т о н  С а б з а в о т - п о л и з  
э к и н л а р и  ва  к а р т о ш к а ч и л и к  И Т И  ининг ў т к а з г а н  т а ж р и б а л а р и ­
д а ,  кеч ки  к а р а м  ҳо си л и  к а р а м  бош  ў р а й  б о ш л а г у н ч а  ва ў р а й  
б о ш л а г а н д а н  к ей ин  т у п р о қ  н а м л и г и г а  қ а р а б  қ у й и д а г и ч а  бўл-  
ган,  га/ц\

Т упроқ намлиги, Агро-
нам сиғимига дрта- фон

т а н , % ча юцори

70— 70 367 437
70— 80 428 4Ь4
80— 80 464 517

А к а д е м и к  Р .  Р .  Ш р е д е р  н о м и д а г и  Б о ғ д о р ч и л и к ,  у з у м ч п л и к  
ва  вин о ч и л ик  И Т И и д а  ав т о р  т о м о н и д а н  ў т к а з и л г а н  т а ж р и б а ­
л а р д а  бўз  т у п р о қ қ а  э к и л г а н  к еч ки  к а р а м  ўсув  д а в р и д а  12 м а р ­
та  с у г о р и л г а н д а  ( м а в с у м и й  с уг о ри ш  н о р м а с и  9300 м3) эн г  юқо-  
р и  ҳосил  ол и н ди .



6 9 12 15
Ҳ осил, га /ц
Карам бошининг ўртача

396 463 559 473

оғирлиги, кг 3,3 3,8 4,5 3,9

Ш у  т а ж р и б а д а  ў с и м л и к  с у в г а  қ о н д и р и л м а г а н д а  к а р а м  бош-  
л а р  я х ш и  ў р а л м а г а н ,  у н д а г и  чи қи нд и  —  кўк  б а р г л а р и  ва  к а р а м  
б о ш  ў р а м а г а н л а р и  кўп  б ў л г а н .  С у в га  қ о н м а г а н  к а р а м н и н г  с и ­
ф а т и  ҳ а м  ан ч а  паст:  к а р а м  б о ш и  бўш,  т а р к и б и д а  ш а к а р  ва вп- 
т а м и н л а р  к а м  бў л а д и .  Б и р о қ ,  ю қ о р и д а  а й т и л г а н н д е к ,  ту пр оц -  
нинг  ҳ а д д а н  т а ш қ а р и  с е р н а м л и г и  ҳам к а р а м г а  ёмон  т а ъ с и р  қи- 
л а д и :  к а р а м б о ш  ё р и л и б  узок; с а қ л а н м а й д и ,  ҳосили  к а м а й и б  к<>,- 
т а ди .  К а р а м  ўси м л и ги ни  неча  м а р т а  суғ ор и ш  ва с у г о р и ш  м у д ­
д а т и  к ў ч а т  ў т қ а з и л г а н  в а қ т  ҳ а м д а  т у п р о қ  ш а р о и т и г а ,  ж у м л а д а н ,  
ер ости с у в л а р и н и н г  қ а н д а й  ч у қ у р л н к д а  ж о й л а ш г а н и г а  қ а р а б  
б е л г и л а н а д и  ( 5 1 - ж а д в а л ) .

5 1 - ж а д в а л

Узбекистоннинг марказий районлари учун тавсмн 
этилган сугориш ражими

Карамлар Ер ости сугининг 
жойлашиш чуқурлиги

Суғориш
сонн

CvFopmu 
нормаси, 

га/ и"

МявсумиП 
сугориш 
нормаси, 

га/м8

1 м гача 5 600 3000
1—2 м 7 600 4200
2 м дян чуқур 9 700 6300
1 м гача 6 600 360о
1— 2 « 8 650 5200
2 м пан чуқур 11 650 7150
1 м гача 7 700 4900
1—2 м 9 700 6300
2 м дан чуқур 13 700 9100

Т у р к м а н и с т о н н и н г  ж а н у б и й  р а н о н л а р и д а  (А ш хо б од ,  Кў кт е-  
п а  в о ҳ а л а р и )  э р та ги  к а р а м н и  14 м а р т а ,  ў р та ги с и н и  18— 19 м а р ­
т а  ва  кеч ки си и и  16 м а р т а  с у ғ о р и ш  т а в с и я  э ти л а ди .  Б у н д а  ҳар  
г а л г и  су ғ о р м ш д а  г е к т а р и г а  —  700 м3 ҳ и с о б и д а н  сув б е р и л а д и .  
Қ о з о ғ и с т о н н и н г  ж а н у б и д а  э р т а г и  к а р а м  б — 7 м а р т а ,  кеч кис и  
12— 13 м а р т а  су ғо р и л ад и .

К а р а м  ўс и м л и г и  к ў ч а т  ў т қ а з и ш ,  и л д и з  ва к а р а м  бо ш  ў р а ш  
в а қ т и д а  сувни,  а й н и қ са ,  кўп т а л а б  ц и л а д и .  Л е к и н  э р т а г и  к а р а м  
ўс ув  д а в р и н и н г  б и ри нч и  я р м и  б а ҳ о р н и н г  с а л қ и н  ҳ а м д а  тез -т ез  
ё ғ и н г а р ч и л и к  бў л и б  т у р а д и г а н  д а в р и г а  т ў ғ р и  к е л г а н л и г и  учун  
суғ о р и ш ,  о д а т д а ,  а п р е л ь  о й и н и н г  и к ки н ч и  я р м и д а н  б о ш л а н а д и .



К а р а м  б о ш л а р и  ш а к л л а н а ё т г а н  ва п и ш и ш  д а в р и д а  э к и н н и  тез-  
тез ,  ҳар 6— 8 ку н да  с у ғ ор и б  т у р и ш  лозим.

Кечк и  к а р а м н и  су г о р и ш  к ў ча т  ў т ц а з н л и ш и  б и л а н о ц  б о ш л а -  
надп.  Нр ости суви  чуцур  ж о й л а ш г а н  бўз  т у п р о ц л и  е р л а р г а  э к и л ­
ган кечки  к а р а м  к а р а м  бош ў р а й  б о ш л а г у н ч а  ҳ ар  8— 10 к у н д а  
с у г о р и л а д и .  К а р а м  б о ш л а р  ш а к л л а н а  б о ш л а г а и д а  с у ғ о р и ш л а р  
о р а с и  ц и с ц а р т н р и л а д и  ( ҳ а р  6 — 7 к у н д а ) ,  е т и л и ш  д а в р и д а  эса  
с у ғ о р и ш л а р  о р а с и  ян а  у з а й т и р и л а д и  (ҳ ар  10— 12 к у н д а  с>ғо- 
р и л а д и ) .  Кечк и  к а р а м н и  с у ғ о р и ш  о к т я б р ь  ой и да ,  ҳ о с и л н и  йи- 
ғиб  о л и ш д а н  икки-уч ҳ а ф т а  ол д и н  т ў х т а т н л а д и .

Т е м п е р а т у р а  ю цор и  б ў л г а н  п а й т л а р д а ,  ҳ а в о н и  с а л ц и н л а т и ш  
учун  э к и н л а р н и  су н ъ и й  ё м ғ и р л а т и б  су ғ о р и ш  к а т т а  а ҳ а м и -  
ят г а  эга.  Ё м г и р л а т и б  с у ғ о р и ш  йўли  би л а н  ў с и м л и к  а т р о ф и д а г и  
т е м п е р а т у р а н и  п а с а й т и р и ш ,  ҳа в о  на м л н г и н и  о ш и р и ш  ў с и м л и к -  
пннг  а с с и м и л я ц и я  ш а р о и т и н и  я х ш и л а й д п ,  к а р а м  б о ш л а р  ш а к л -  
л а н и ш и н и  т е з л а ш т и р а д и  ва  ҳ о си л д о р л и к н и  с е з и л а р л и  д а р а ж а д а  
о ш и р а д и .  Т о ш к е н т  о б л а с т и д а г и  ил ғо р  х ў ж а л и к л а р  т а ж р и б а с и  
ҳ ам  ш у н д а н  д а л о л а т  бе ра д и .  М а с а л а н ,  Т о ш к е н т  о б л а с т ь  Т о ш ­
кент  р а й о н и д а г и  К а р л  М а р к с  но мли  к о л х о з д а  1967 й и л д а  о дд ий  
ус у л д а  с у г о р и л г а н  у ч а с т к а л а р н и н г  ҳар  г е к т а р и д а н  221 ц, цў- 
гнимча р а в и ш д а  ё м ғ и р л а т и б  су ғ о р и л г а н  д а л а л а р д а н  эс а  333 и, 
к а р а м ^ т и ш т и р и л д и .  У з б ек и ст о н  с а б з а в о т - п о л и з  э к и н л а р и  ва  
к а р т о ш к а ч и л и к  И Т И  ид а  ў т к а з и л г а н  т а ж р и б а л а р д а  би р  м а р т а  
е м г и р л а т и б  суг ор и ш  к а р а м  ҳо си л н н и  г е к т а р и д а н  324 д а н  346 ц 
1ач а  ош и р г аи .  Т о ж и к и с т о н д а г и  И.  В. М и чу рин  номли  боғдо рчи -  
л и к  и н ст иту тид а  ў т к а з и л г а н  т а ж р и б а л а р д а  х,ам ё м ғ и р л а т и б  с у ­
гор иш  и ж об и й  н а т и ж а л а р  б е р д и  ( З е м а н  ва  Я р м о л и н с к и й ,  1960).  
Ш у п п н г  учун э р та ги  к а р а м н и  э г а т л а б  с у ғ о р и ш д а н  т а ш ц а р и  ёз- 
нннг иссиқ  п а й т л а р и д а  ц ў ш п м ч а  р а в и ш д а  б и р — уч м а р т а  ём-  
г и р л а т п б  суг ор и ш  т а в с и я  э ти л а ди .

Эк и н га  д а с т л а б к и  и ш л о в  б е р и ш д а  экин  ц ат ор  о р а л а р и  куль-  
т н в а т о р л а р  би л а н  5— 6 см ч у ц у р л и к д а  ю м ш а т и л а д и .  К е йи нги  
и ш л о в  б е р и ш д а  эса  ю м ш а т и ш  чу ц урл иг и  а с та -с ек и н  о ш и р и л и б  
10— 12 см га е т к а з и л а д и .  К а р а м б о ш л а р и  ш а к л л а н а  б о ш л а б ,  
ў с и м л и к  б а р г л а р и  ўсиб кетиб,  к у л ь т и в а т о р  ў т и ш и г а  х а л а ц и т  
б е р а  б о ш л а г а и д а  п и м о в  т ў х т а т и л а д п .  Эк ин  ц ат ор  о р а л а р и н и  
ю м ш а т и ш  кўпнпча чоппц  ц и л и ш  ва о з и ц л а н т и р и ш  б и л а п  бир 
в а қ т д а  о л и б  бо р н л а д п .

Қ а т о р  о р а л а р и н и  ю м ш а т и ш ,  ў си м л н к п н н г  ер уст ки  ци смл а-  
р п д а  купнпча  и л д и з л а р  ҳоснл  б ў л н ш и г а  у н д а й д и  ва у ж у д а  ба -  
ц у ви а т  б ў л а дп .  Э р т а г и  к а р а м  к ў ч а т л а р н  илдиз  о л г а н д а и  кейин 
бн р  м ар та ,  кечкнсн эса икки-уч  м а р т а  чоппц  ц и л и н а д и .  Бег он а  
ў т л а р  босг ан  ва ту п р о ғ и  ж у д а  з и ч л а ш и б  кетган  у ч а с т к а л а р д а  
экин  қ ато р  о р а л а р и н и  м е х а н и з а ц и я  ё р д а м н д а  ю м ш а т п ш г а  цў- 
ш и м ч а  цплпб к ет м о п д а  чоппц  ҳ ам  ц и ли над и .

Б ег о н а  ў т л а р г а  ц а р ш п  р а м  р о д  п р е п а р а т и н и н г  6 5 %  лр 
н а м л а н у в ч и  порошогн  ( г е к т а р и г а  7— 10 кг) сепиш  т а в с и я  э т и л а ­
ди.  Бу  п р е п а р а т  бир  й и л л и к  бе го па  ў т л а р г а  ц а р ш и  к ў ч а т  ўтца з -



гу нч а  с е п и л ад и .  С е м  е р  о н  —  25 %  л и  н а м л а н а д н г а н  по ро шо к ,  
к ў ч а т  ў т қ а з и л г а н д а н  кейин 1— 2 ҳ а ф т а  ў т г ач ,  г е к т а р и г а  1,6— 2,5 
кг ҳ и со б и да н  е рг а  с о л ин а ди .  И к к и  п а л л а л и  бе го на  ў т л а р г а  қар-  
ши сепи ш я х ш и  с а м а р а  бе рад и .  Н а т р и й  т р и х л о р а ц е -  
т а т  —  7 8 %  ли  с у в д а  э р и й д и г а н  по р о ш о к ,  к у з д а  г е к т а р и г а  23—  
28  кг ҳ и со б и д а н  се п и л ад и .  Т а ж р и б а д а - и ш л а б  ч и қ а р и ш д а  қ ў л л а -  
н и ш  учун  80 %  ли  н а м л а н а д и г а н  д и ф е н а м и д  по ро ш ог и  т а в ­
с и я  э т и л а д и .  Б у н и  м а й с а л а р  к ў р и н гу н г а  қ а д а р  г е р б и ц и д  с и ф а т-  
д а  бир  й и л л и к  бе го на  ў т л а р г а  қ а р ш и  г е к т а р и г а  5— 10 кг ҳисо- 
б и д а н  қ ў л л а н и л а д и .  Т р е ф л а н  —  2 5 %  ли  э м у л ь с н я л и  к о н ц е н ­
т р а т  ( г е к т а р и г а  4 — 8 _/сг) к ў ч а т  ў т қ а з г у н г а  қ а д а р  с ол и н а ди ,  
л е к и н  т у п р о қ қ а  к ў м н ш  ш ар т ,  а л б а т т а .

Касаллнклар ва зараркунандалар. П а р н и к л а р д а  к а р а м  кў- 
ч а т л а р и  к ў п и н ча  қора сон би л а н  к а с а л л а н а д и ,  бу  к а с а л л и к н и  
қ ў з ғ о в ч и с и  т у п р о қ д а  р и в о ж л а н у в ч и  з а м б у р у ғ  ҳ и с о б л а н а д и .  К а ­
с а л л и к  б е л г и л а р и  —  п о ян и н г  қуйи  қ и с м и  қ о р а я д и  ва  ин ги чка -  
л а ш а д и .  К у р а ш  ч о р а л а р и  —  Т М Т Д  нинг  50 %  ли  п р е п а ­
р а т а м и  (50 г/м2 ҳ и с о б и д а н )  п а р н и к  т у п р о ғ и г а  со л и ш  в а  у р у г ­
л а р н и  Т М Т Д  (1 кг ига 8 г) ёки г р а н о з а н  (1 кг у р у қ қ а  3 г) б и ­
л а н  д о р и л а н а д и .

Сохта ун-шудринг  к а с а л л и г и  —  е ту к  ў с и м л и к л а р н и  ва  сақ -  
л а н а ё т г а н  к а р а м б о ш н и  з а р а р л а й д и г а н  з а м б у р у ғ  к а с а л л и г и .  
П а с т к и  қ и с м и д а  о қ и ш  ғу бо р  па й д о  б ў л а д и ,  с ўн г р а  эса б а р г л а р  
с а р ғ а й и б ,  қ ур и б  қ о л а д и .  Сох та  у н - ш у д р и н г  к а с а л л и г и г а  қ а р ш и  
н а м л а н г а н  ур у ғ н и  4 8 — 50° т е м п е р а т у р а д а  20 мину т  д а в о м и д а  
қ и з д и р и л а д и ,  к а р а м  к ў ч а т и  50 %  ли Т М Т Д  ёки о л ти н г у г у р тп и  
о ҳ а к  а р а л а ш м а с и  б и л а н  и ш л а н а д и  ва  у р у ғ л и к л а р  10 % л и  б о р ­
д о  с у ю қ л и г и г а  к л е й с т е р  (0,5— 1 % )  қ ў ш и б  п у р к а л а д и .

Томирли бактериоз —  б а к т е р и а л  к а с а л л и к ,  ун д а н  б а р г ­
л а р  с а р ғ а я д и  ва  н о б у д  бў л а ди .  Д а л а д а ,  ай н и қ с а ,  ў р та  м у д д а т ­
л а р д а  э к и л г а н  у ч а с т к а л а р д а ,  б а ъ з а н  эс а  п а р н и к л а р д а  э к и н л а р ­
ни кучл и  д а р а ж а д а  з а р а р л а н т и р а д и г а н  бу к а с а л л и к к а  қ а р ш и  
у р у ғ л а р  (1 кг ига 4 г) г р а н о з а н  б и л а н  д о р и л а н а д и  ёки 4 8 — 50° 
г а ч а  ис ит ил ган  с у в д а  2 0 — 30 м и н у т  с а қ л а н а д и .

З а р а р к у н а н д а л а р д а н  шира (бит), карам пашшаси, куя, ка­
рам капалаги  ва  к р е с т г у л д о ш л а р  б у р г а л а р и  к а р а м  ў с и м л и г и га ,  
ай н и қ са ,  к а т т а  з а р а р  е т к а з а д и .  Ш и р а г а  қ а р ш и  ў с и м л и к к а  анл-  
б а з и н - с у л ь ф а т г а  ( г е к т а р и г а  0,9— 1 кг) с ов ун  қ ў ш п б  п у р к а л а д и .  
К а р а м  куяси,  к а п а л а г и ,  к а р а м  х а с в а с и  ва  к а р а м  п а ш ш а с н г а  
қ а р ш и  ў с и м л и к к а  х л о р о ф о с н и н г  2 %  л и  э р и т м а с и  с е п и л ад и .  Ҳо- 
си л н и  й и ғ и б- те ри б  о л и ш г а  20 кун  ц о л г а и д а  д о р и л а ш  т ў х т а т и -  
л а д и .  К р е с т г у л д о ш л а р  б у р г а л а р и  ва к а р а м  п а ш ш а л а р и г а  қар-  
ши  п а р н и к л а р д а г и  ва  д а л а д а г и  к ў ч а т л а р  ( ў т қ а з и л г а н д а н  кейин 
20  кун ўтгач )  г е к т а р и г а  10— 25 кг ҳ и с о б и д а  Г Х Ц Г  нинг  1 2 % л и  
д ус ти  б н л а н  ч а н г л а н а д и .

К у з г и  к а р а м  ў с и м л  и г и  н и н г  х у с у с и я т л а р и .  
Сўнгг и  й и л л а р д а  о д а т д а г и  б а ҳ о р д а  э к и ш г а  қ а р а г а н д а  2— 3 ҳаф-  
та  и л г ар и  ҳосил  о л и ш г а  имкоп  б е о а д и г а н  куз ги  к а р а м  экиш



т о б о р а  к е н г  т а р қ а л м о қ д а .  К у з г и  э к и н н и н г  а ф з а л л и г и  я н а  ш у н ­
д а к и ,  б у н д а  к ў ч а т  т а й ё р л а ш  у ч у н  и сси қ  п а р н и к л а р  т а л а б  қи-  
л и н м а й д и ,  чун к и  к ў ч а т л а р  с о в у қ  к ў ч а т х о н а л а р д а  е т и ш т и р и л а ­
ди.  К у з г и  к а р а м  О з а р б а й ж о н д а  ва  Қ р и м н и н г  Ж а н у б и й  қ и рғ о ғ и -  
да ,  ж а н у б и й  р а й о н л а р д а ,  а й н и қ с а  кўп э к и л м о қ д а .  Т о ш к е н т  Қ и ш -  
л о қ  х ў ж а л и к  и н ст и ту ти н и н г  а с п и р а н т и  И.  Т ў х т а н а з а р о в н и н г
(1973)  Т о ш к е н т  о б л а с т ь  « Қ и з и л  У з б е к и с т о н »  к о л х о з и д а  1972— 74 
й и л л а р д а  о л и б  б о р г а н  т а ж р и б а л а р и ,  Д е р б е н т ,  А м а г е р  с и н г а р и  
с о в у қ қ а  ч и д а м л и  ва  к а м  э р к а к л а й д и г а н  б а ъ з и  бир  н а в л а р н и  
У з б е к и с т о н н и н г  м а р к а з и й  р а й о н л а р и д а  қ и ш д а  о чи қ  е р д а  ҳ а м  
ўс т и р и ш  м у м к и н л и г и н и  к ў р с а т а д и .  Б и р о қ ,  п л ё н к а  ос т и д а  ўсти-  
р и л г а н  к а р а м д а н  ан ч а  э р т а г и  в а  б и р м у н ч а  ю қ о р и  ҳ о сил  о л и ­
нади ,  б у н д а н  т а ш қ а р и  қ и ш д а  қ о р  к а м  ё қ қ а н  п а й т д а  б ў л а д и г а н  
қ о р а  с о в у қ  т а ъ с и р и д а  м а й с а л а р н и  с о в у қ  у р м а й д и .  Б у и и  қу й и -  
д а г и  м а ъ л у м о т л а р д а н  к ў р и ш  м ум к ин .

К узда  экилган карам навларидан олинган ҳосил, га/ц:

Дербент  Амагер Судья

Плёнка ёпилмаганда 180,3 242,2 Ёппасига эркак­
лаб кетган

Плёнка ёпилганда 204,0 280,3 330,1

ГТлёнка о с т и д а  к а р а м н и н г  ж у д а  э р т а  е т и л и ш и  ва э р т а г и  м аҳ -  
с у л о т г а  р е а л и з а ц и я  б а ҳ о л а р и  а н ч а  ю қ о р и  б ў л иш и ,  п л ё н к а л а р ­
д а н  ф о й д а л а н г а н  ҳ о л д а  кеч к у з д а  к а р а м  э к и ш  иқ ти со д ий  ж и -  
ҳ а т д а н  ў з и н и  т ў л и қ  о қ л а й д и  ва  ҳо зи р  У зб е к и с т о н д а ,  ш у н и н г ­
дек ,  У р т а  О с и ё н и н г  б о ш қ а  р е с п у б л и к а л а р и  ҳ а м д а  О з а р б а й ж о н ­
д а  и ш л а б  ч и қ а р и ш г а  м у в а ф ф а қ и я т  б и л а н  ж о р и й  э т и л м о қ д а .

Ке ч  к у з д а  э к и ш  учун  с о в у қ қ а  ч и д а м л и ,  к а м  э р к а к л а й д и г а н  
н а в л а р д а н  ф о й д а л а н и л а д н .  У з бе к и ст о н  ва  Т о ж и к и с т о н д а  —  Д е р ­
бент  в а  К у с а р ч а й ;  О з а р б а й ж о н д а  —  Р а ж а б и й  104, П о д а р о к ,  
З и м н я я  г р и б о в с к а я  2176,  З а в о д с к а я  257/2663 ,  м а ҳ а л л и й  А п ш е-  
рон,  Д е р б е н т ,  К у с а р ч а й  ( Б а д а е в ,  1970, А л и а с қ а р - З о д а ,  А л и р и -  
за ев ,  1973) ;  Қ р и м д а  Б ы чь е  с е р д ц е  (Х ўк и з  ю р а г и ) , Д е р б е н т ,  К а -  
по р к а ,  О д е с с к а я  К — 2023  н а в л а р  т а в с и я  этил ган .

Ку з ги  к а р а м  к ў ч а т л а р и  оч и қ  е р д а г и  э г а т л а р д а  ёки с о в у қ  кў-  
ч а т х о н а л а р д а  ў ст и р и л ад и .  К ў ч а т л а р и и и г  э р к а к л а б  к е т и ш  эҳ-  

— ' т и м о л и н и  ва  қ и ш  д а в о м и д а  ў с и м л и к  бир  қи см и н и н г  н о б у д  бў л и -  
ш ин и ҳ и с о б г а  олиб ,  б а ҳ о р д а  эк и ш  учуп  м ў л ж а л д а г и д а н  2 5 — 3 0%  
о р т и қ р о қ  к ў ч а т  т а й ё р л а н а д и .  К ў ч а т х о н а л а р г а  ур у ғ  с е н т я б р н и н г  
и к кин чи  ўи к у н л и г и д а - о к т я б р ь  б о ш л а р и д а  э к и л а д и .  К ў ч а т л а р
4 — 5 т а  б а р г  ч и қ а р г а н д а — о к т я б р ь  о х и р и - н о я б р н и н г  б и р и н ч и  
я р м и д а  д а л а г а  э к и л а д и .  К ў ч а т  ў т қ а з и ш  учун енгил ,  а м м о  у н у м ­
д о р  т у п р о ц л и ,  со в уқ  ш а м о л л а р д а п  ҳ и м о я л а н г а н  у ч а с т к а л а р  т а н ­
л а н а д и .  И.  Г. К а п е л е в  (1965) Қ р и м н и н г  ж а н у б и й  қ и р ғ о ғ и  ш а ­
р о и т и д а  ку зг и  к а р а м  ўс т и ри ш  учун  ҳосил  б е р а д и г а н  т о к з о р л а р  
қ а т о р  о р а л а р и д а н  ф о й д а л а н и ш н и  т а в с и я  эта ди .



К у з г и  к а р а м  е т и ш т и р и ш д а ,  ў с и м л и к н и н г  с о в у қ қ а  ч и д а м л и -  
л и г и н и  б и р м у н ч а  о ш и р и ш  м а ц с а д и д а  к у зг и  ш у д г о р л а ш  о л д и д а н  
г е к т а р и г а  2 0 — 30 т о р г а н и к  ў ғ и т л а р ,  1,5— 2 ц ф о с ф о р  ва  1 ц к а ­
л и й  с о л и н а д и .  Кеч  к у з д а  э к и л а д и г а н  к а р а м л а р г а  а з о т л и  ўғит-  
л а р  с о л и ш  т а в с и я  ц и л и н м а й д и .

К а р а м  к ў ч а т л а р и  ц ат ор  о р а л а р и н и  6 0 — 70 см ва  ц а т о р л а р -  
д а г и  т у п л а р  о р ас и н и  2 5 — 30 см д а н  ц и л и б  ў т ц а з и л а д и .

К у з д а  к а р а м  ў с и м л и г и  2— 3 м а р т а  с у ғ о р и л а д и ,  с о в у ц  к у н ­
л а р  б о ш л а н и ш и  о л д и д а н  эс а  чо п и ц  ц и л и н ад и ,  бу  ў с и м л и к л а р н и  
м у з л а б  ц о л и ш д а н  м а ъ л у м  д а р а ж а д а  с а ц л а й д и .

Д а с т л а б  э к и н л а р  а з о т л и  ва  а з о т - ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р  б и л а н  
э р т а  б а ҳ о р д а  ( ф е в р а л ь - м а р т д а ) ,  о р а д а и  бир  ой ў т г а н д а н  кейин  
э с а  и к к и н ч и  м а р т а  о з и ц л а н т и р и л а д и .  К а р а м н и н г  б у н д а н  к е й и н ­
ги п а р в а р и ш и  ер ни  ю м ш а т и ш ,  бе го на  ў т л а р н и  йўц  ц и л и ш ,  су- 
ғ о р и ш  ва  э р к а к л а ё т г а н  ў с и м л и к л а р н и  о л и б  т а ш л а ш д а н  ибо ра т .  
Қ а т о р  о р а л а р и  ю з а  —  6 см г а ч а  ч у ц у р л и к д а  ю м ш а т и л и ш и  л о ­
зим,  ч у н к и  кеч ку зг и  к а р а м н и н г  и л д и з л а р и  ю з а  ж о й л а ш г а н  б у ­
л а д и .

Қ и ш д а  п л ё н к а  о с т и д а  к а р а м  е т и ш т и р и ш д а ,  т е м п е р а т у р а  22—  
25° д а н  о ш и б  кетса ,  т о н н е л л а р н и  оч иб  ш а м о л л а т и л а д и .  Э р т а  
б а ҳ о р д а  ц а т т и ц  со ву ц  б ў л и ш  х а в ф и  ў т г а н д а н  кейин  п л ё н к а л а р  
о л и н а д и .

К у з г и  к а р а м н и  к ў ч а т  ц и л м а с д а н ,  с е н т я б р ь  о х и р и д а  у р у ғ и н и  
б е в о с и т а  д а л а г а  э ки б  ў ст и р са  ҳ а м  бў л а д и .  П.  Д .  А л и а с ц а р - З о д а
(1974)  м а ъ л у м о т и г а  к ў р а ,  О з а р б а й ж о н д а  куз ги  к а р а м н и  кўча т -  
с и з  ў с т н р и ш  б и р м у н ч а  э р т а  ва  ю ц о р и  ҳосил  о л и ш г а  и м к о н  б е ­
р а д и  ва  к ў ч а т  ц и л и б  ў с т и р и ш г а  ц а р а г а н д а  м е ҳ н а т  с а р ф и н и  к а м  
т а л а б  эта ди .

КАРАМНИ УРУҒДАН УСТИРИШ

К а р а м н и  у р у ғ д а н  э к и ш д а  к ў ч а т  е т и ш т и р н л а д и г а н  ж о й  б ў ш а й -  
ди,  у р у ғ  бе г о н а  ў т л а р д а н  т о з а  е р л а р г а  э к и л г а н д а  эса  м е ҳ н а т  
с а р ф и  а н ч а  т е ж а л а д и  в а  м а ҳ с у л о т  т а н н а р х и  а р з о н л а ш а д и .  Б е в о ­
си т а  у р у ғ д а н  ў сг а н  к а р а м н и н г  и л д и зи  б а ц у в в а т  б ў л а д и ,  е р г а  
ч уц у р  к и р а д и ,  бу эса  ў с и м л и к н и н г  о зи ц  ва  сув б и л а н  т а ъ м и н л а -  
н и ш и н н  я х ш и л а й д и .

Т у п б а р г д а п  чн ц ц а н  д а ғ а л ,  ц а т т и ц  б а р г л а р  ў с и м л и к н и  к а ­
р а м  ш и р а с и ,  к а р а м  ку яси ,  г а р м с е л  ва  цора  с о в у ц л а р г а  ч и д а м ­
ли  ц и л ад и .  К ў ч а т  ц и л м а й ,  у р у ғ д а н  ў с т и р и л г а н  к а р а м н и н г  ш и л и ц  
б а к т е р и о з  к а с а л л и г и  б и л а н  к а м  о ғ р и ш и  ҳ ам  а н и ц л а н г а н .  Б е в о ­
сита  у р у ғ д а н  ў с т и р и л г а н  ў р т а г и  к а р а м  ҳосили  к ў ч а т  ц и л и н г а н  
к а р а м н и к и д а н  ц о л и ш м а й д и ,  а к с и н ч а  кўп  ҳ о л л а р д а  мў л  бўлади ,-  
М а с а л а н ,  Т о ш к е н т  Қ и ш л о ц  х ў ж а л и к  н нст иту тин ин г  с а б з а в о т ч и ­
л и к  к а ф е д р а с и д а  Б и р и н ч и  н о м ер  э р т а г и  к а р а м  на ви  б и л а н  Т о ­
ж и к и с т о н  Қ и ш л о ц  х ў ж а л и к  и н ст ит ут ин ин г  к е ч п и ш а р  у ч т а  н а в ­
л а р  б и л а н  ў т к а з г а н  т а ж р и б а л а р и д а  к а р а м  ҳ о си л д о р л и г и  цуйи .  
д а г и ч а  б ў л г а н ,  га/ц:



Биринчи Душ анба Л икуриш ка Багирская
номер

Кўчат килиб
экилганда 221 274 256 283
Урукдаи экил­
ганда 238 300 265 328

Т у р к м а н и с т о н д а г и  Т о ш о в у з  т а ж р и б а  станцияснда ў т к а з и л -  
гам т а ж р и б а л а р д а  ҳ ам  к ў ч а т  ци л и б  ў с т н р и л г а н  к а р а м г а  ц а р а ­
г ан д а  ур уғ и  б е во с и та  д а л а г а  э к и л и б  ў с т и р и л г а н  к а р а м д а н  б и р ­
м у н ча  ю цор и  ҳосил  о л и н г ан .  Б е в о с и т а  у р у ғ д а н  ў с т и р и ш н и н г  
к а м ч и л и г п  шуки ,  бу н д а  к а р а м  д а л а н и  у зо ц  в а ц т  б а н д  ц и л а д и ,  
н а т и ж а д а  б а р в а ц т  ҳосил  о л и ш  ва к а р а м  э к и л г а н  е р л а р г а  т а к ­
ро рий  э к и н  э к и ш  и м к о н и я т и  б ў л м а й  ц о л ад и .  Б у н да м  т а ш ц а р и ,  
у р у ғ д а н  ў с т и р и ш д а  ёш  м а й с а л а р  б и р м у н ч а  суст  ўсади .  Ш у н и н г  
учун ҳ ам  у ц а т ц а л о ц  ва  бегона  ў т л а р д а н  ан ч а  ц и й и а л а д н .

Ур т а  О си ё да  ў р т а г и  к а р а м  е т и ш т и р и ш  учун  ур уғ н и  б е во с и ­
та д а л а г а  э к и ш  т а в с и я  э т и л а д и ,  чунки  к ў ч а т и д а н  ў с т и р н л г а н и д а  
к а р а м  ш и р а д а н  ҳ а м д а  ю цо ри  т е м п е р а т у р а д а н  з а р а р л а н а д и  ва  
к а м  цосил  бе ра д и .  У р у ғ д а н  эк и ш  учун  ў р т а п м ш а р  ( С л а в а ,  T o o j-  
к ент  10) ёки  ў р т а г и - к е ч п и ш а р  — Л и к у р и ш к а  ва б о ш ц а  н а в л а р ­
д а н  ф о й д а л а н и л а д н .

Э к и ш  учун  бе г о н а  ў т л а р д а н  то за ,  я х ш и л а б  т е к и с л а н г а н  
у ч а с т к а л а р  т а н л а н а д и .  К а р а м  ур уғ и  м а р т н и н г  ик кин чи  я р м и  
ёки а п р е л д а  с у ғ о р и л г а н  э г а т л а р г а  ц ў л д а  х а п ж у р о р л а р г а  ёхуд  
с е я л к а л а р  б и л а н  э к и л а д и  ва  бнр  йў л а  э г а т  о л и б  сув г а р а л а д н ,  
к ў ч а т  э к и б  б ў л и н г а н д а н  кейи н  эса ян а  сув ц уй и л ад и .  М а й с а -  
л а р н и  тез  ва  бир  т е к и с д а  цийғос  у н д и р и б  о л и ш  ҳ а м д а  ёш  у с и м ­
л и к л а р  я х ш и  о з и ц л а н и ш и  учун  у р у ғ л а р н и  д р а ж и л а ш  ёки  у л а р ­
ни ч и р и н д и  б и л а н  а р а л а ш т и р и ш  т а в с и я  э т и л а д и  ( 5 2 - ж а д в а л ) .

52-ж а д в а л

Уруғларни экишга тайёрлаш усулларииинг карам 
ҳосилдорлигига таъсири

(Тожикистон Қишлоқ хўжалик институти маълумоти), га/ц

Уруғлар

Нав Одатдаги
(контрол)

чиринди бнлан 
аралаштнрил-

ГсШ
дрпжилригаи

одатдаги. туп­
рок чириндн 

билли мульча- 
ла ига н

Тошкент 2 0 ................
Душанба кечкиси . .

182
152

232
188

243
193

208
172

Э к и ш  н о р м а с и — с е я л к а  б и л а н  э к и л г а н д а  ҳ а р  г ек та р  е р г а  
1,8— 2 кг г ач а  у р у ғ  с а р ф л а н а д и .  Қ о з о ғ и с т о н  С С Р д а  и ш л а б  чи- 
ц а р и ш  ш а р о и т и д а  о л и б  б о р и л г а н  т а ж р и б а л а р н и и г  к ў р с а т п ш и -  
ча ,  а г а р  у р у ғ л а р  г р а н у л л а н г а н  с у п е р ф о с ф а т  б и л а н  1 : 5  н и сб а-



б а т д а  а р а л а ш т и р и л с а ,  э к и ш  норм асппм 1 кг г ач а  к а м а й т и р и ш  
мумк ин .  У р у ғ  1,5— 2 см ч у ц у р л п к к а  к ў м и л а д п .

Б е в о с и т а  у р у ғ д а и  ў с т п р и л а ё т г а п  к а р а м  т у п л а р п н и н г  ц а л и н ­
лиги  к ўч а т  ц и л и н га н  к а р а м и и к и  бп л а н  би р д е к  бў л и ш и  лози м.

Т у р к м а н и с т о н д а  ( Б а г п р  т а ж р и б а  с т а н ц п я с и д а )  ў р т а г и  к а ­
р ам  о р а л а р и г а  и ҳ о та  с и ф а т и д а  (ку л и с)  м а к к а ж у х о р п  э к и л г а н ­
д а  я х ш и  н а т и ж а л а р г а  э р и ш и л ди .

Ур у ғ  э к и л г а н д а н  сўнг,  то к ў к а р и б  чиц цуинча ,  бн р -и к ки  м а р ­
та  у р у ғ  суви  б е р и л а д и ,  д а с т л а б к и  ч и н б а р г  ч и ц а р г а п д а  эса  бп- 
ринчи  м а р т а  я г а и а л а н а д н .  Б у н д а  ҳ ар  у я д а  3— 4 т а д а н  соглом 
б а ц у в в а т  ў с и м л и к  ц о л д и р и л а д н ,  ц а т о р л а б  э к и лг а н  к а р а м л а р  
б у к е т и р о в к а — к ў н д а л а н г и г а  к у л ь т и в а ц и я  ц и ли над и .  Б у к е т л а р -  
д а г и  ў с и м л и к л а р  ц ў л д э  я г а н а л а н а д и .  Я га н а  ц и л и ш д а  юл и б  
о л и н г а н  ў с и м л и к л а р н и  уруғ и  униб  ч и ц м а й  ц ол ган  е р л а р г а  ҳам ,  
бо ш ц а  ж о й л а р г а  ҳ ам  ў т ц а з и ш  мумкин .

М а й с а л а р  3— 4 ч и н б а р г  ч и ц а р г а н д а  иккинчи ,  я ъ н и  охирги 
м а р т а  я г а н а  ц и л ин иб ,  бу н д а  ҳар  у я д а  б и т т а д а н  ў см мли к  цолди-  
ри л ад и .

Б е в о с и т а  у р у ғ д а н  ў с т и р и л г а н  к а р а м  э к н п и д а г и  бег она  ў тл а р-  
ни йў цо тиш  учун  м а й с а л а р  ч и ц м а с д а н  ер  бе тига  д и х л о р а л ь м о -  
че вин а  се пи ш  я х ш и  н а т и ж а  бе рад и .  Э к и п  к е й п н ч а л и к  о д а т д а -  
гича п а р в а р и ш  ци л и н ад и .

К АР А М Н И  Н И Ғ И Б - Т Е Р И Б  О Л И Ш

К а р а м б о ш л а р и н и н г  з и ч л а ш и ш и  ва  ц а т т и ц л а ш и ш и  у л а р н и н г  
ет и л г а н л и к  бел г ис и ди р .  П и ш и б  ўтиб  кет га н  к а р а м б о ш л а р и  
ёрилиб ,  с и ф а т и н и  йў цот ади ,  с а ц л а ш  учун  яр оц с и з  б у л и б  ц о ­
ла д и .  Т е з п и ш а р  н а в  к а р а м б о ш л а р  ай н и ц с а  кўп ёр и л а ди ,  буни нг  
усти га  у л а р  б а р а в а р  е т п л м а г а н л и г н д а и  йи ғи б-т ер иш  ҳам ж у д а  
чў з и л и б  к ет а ди .  Ш у н и н г  учун  т е з п и ш а р  ва  ў р т а п и ш а р  к а р а м ­
л а р  е т и л и ш и г а  ц а р а б  уч- тў р т  м а р т а  у з и л а д и .  У р т а  О си ё д а  эрта -  
гн к а р а м  ҳ о с и л н н п  й и ғ и ш т и р и ш ,  о д а т д а ,  м а й н и н г  ў р т а с н  ёки  
о х и р и д а  б о ш л а н и б  и ю л ь  ой и д а  т у г а л л а н а д и .

К е ч п и ш а р  к а р а м  н а в л а р и  к а м  ё р и л а д и .  Ш у н и н г  учун  у л а р ,  
о д а т д а ,  о к т я б р н и н г  о х и р и - н о я б р д а  б и р - и к к и  м а р т а  йиғи б  олп-  
нади.  К а р а м б о ш и  пи чо ц  б и л а н  б а н д и д а н  кес иб  ёки к етм он  б п ­
л а н  и л д и з и д а н  чопи б  о л и н ад и ,  с ўн г ра  б а р г л а р и д а н  т о з а л а н а д и .  
К а р а м б о ш и  ш и к а с т л а н м а с л и г и  учун т о з а л а ш  в а ц т и д а  с н р т и д а  
икки-уч  кўк  б а р г и  ц о л д и р и л а д и .

К а р а м  ч и ц и н д и л а р и  ( я ш и л  б а р г л а р ,  п и ш и б  е т и л м а г а н  к а ­
р а м  б о ш л а р )  я н г и л и г и ч а  ёки с и л о с л а н г а н  ҳ о л да  м о л л а р г а  б е ­
р и л ад и .

У р т а  О с и ё д а  э р т а г и  к а р а м  ҳ о с и л д о р л и г и  г е к т а р и д а н  150—  
200 ц, к еч к и с и н и к и  эс а  2 5 0 — 280 ц. Л е к и н  и лғ ор  с а б з а в о т к о р  
х ў ж а л и к л а р  ан ч а  ю ц о р и  ҳосил  е т и ш т и р м о ц д а л а р .  М а с а л а н ,  
1970 й и л д а  « У з С С Р  50 й и л ли ги»  к о л х о з и д а  ў р т а  ҳ и с о б д а  ге к ­
т а р и д а н  268 ц, и л ғ ор  б р и г а д а  ва з в е н о л а р д а  379 и, к а р а м  ҳоси-



ли  ет и ш т и р и л д и .  1971 й ил да  Т о ш к е н т  о б л а с т и д а г и  « Ян г и й ў л »  
с о в х о з и д а  эса  ҳ ар  г е к т а р д а н  480  ц г а ч а  ҳосил  ол инди .  Т у р к м а ­
нистон р е с п у б л и к а с и д а г и  « Т С С Р  40 й и лл и ги »  ва  « С о в ет  Ту рк-  
ман и ст о н и »  к о л х о з л а р и д а  1970 йили э р т а г и  к а р а м н н п г  ў р т а ч а  
ҳосили  г е к т а р  б о ш и г а  316,7 ва  366 ц га т ў ғ р и  келди .  Қо зо ғи с-  
тон С С Р ,  О л м а о т а  о б л а с т и д а г и  М и ч у р и н  н ом ли  к о л х о з д а  1970 
й и л д а  э р т а г и  к а р а м  ҳос ил и  а й р и м  у ч а с т к а л а р д а  г е к т а р и д а н  
477 ва  642 ц га етди.

К а р а м  ҳ о с и л д о р л и г и н и  о ш и р и ш  учун,  и лғ ор  с а б з а в о т -  
к о р л а р  к о м п л е к с  а г р о т е х н и к а  т а д б и р л а р и н и  қ ў л л а м о қ д а л а р ,  
у л а р д а  к ў ч а т  т а й ё р л а ш ,  к ў ч а т  ў т қ а з и ш  қ а л и н л и г и  ва ў ғ и т л а ш  
ҳ а л  қ и л у в ч и  р о л ь  ў й н а м о қ д а .  О л м а о т а  о б л а с т и д а г и  М и ч у р и н  
н ом ли  к о л х о з д а  э р т а г и  к а р а м  к ў ч а ти  ч и р и н д и - т у в а к ч а л а р д а  
е т и ш т и р и л а д и ,  к ў ч а т  қ а л и н  э к и л а д и  ( г е к т а р и г а  50— 60 минг  
т уп )  ва  о р г а н и к - м и н е р а л  ў ғ и т л а р  к а т т а  н о р м а д а  сол ин ад и .

Э р т а г и  к а р а м  асосий  ҳ о с и л д а н  т а ш қ а р и  и к кин чи  ҳо сил  бе- 
р и ш и  ҳ а м  му мк ин .  Б у н и н г  учун  бир ин чи  ҳос и л н и  й и ғ и ш д а  к а ­
р а м  б о ш л а р и  п ич о қ  б и л а н  кесиб  о л и н а д и ,  е р д а  қ о л г а н  ўз аги -  
нинг  ту б и  ю м ш а т и л а д и  ҳ а м д а  с у ғ о р и л а д и .  Н а т и ж а д а ,  ў з а к д а  
қ о л г а н  б а р г  қ ў л т и қ л а р и д а н  м а й д а р о қ ,  ю м ш о қ р о қ  к а р а м  б о ш ­
л а р и  п а й д о  бў л а д и .  У л а р д а н  эн г  б а қ у в в а т л а р и  (2— 3 т а с и )  қол-  
ди р и л и б ,  қ о л г а н л а р и  па йд о  б ў л и ш и  б и л а н о қ  кесиб ту р и л а д и .  
К а р а м н и н г  ик кинчи  ҳосили ,  о д а т д а ,  г е к т а р и д а н  30— 40 ц д а н  
о ш м а й д и .

К а р а м ,  а й н и қ с а ,  у и и н г  к е ч п и ш а р ,  с а қ л а ш г а  ч и д а м л и  н а в л а ­
ри  бутун қ и ш  д а в о м и д а  я х ш и  с а қ л а н а д и .  У р т а  О с и ё д а  к а ­
р а м л а р  м а х с у с  с а б з а в о т  о м б о р л а р и д а  т а х л а н и б  ёки т а х т а  п л ан -  
к а л а р д а н  я с а л г а н  яш ик ,  я ш и к - к а т а к л а р д а  с а қ л а н а д и .  С а қ л а ш  
учун  -I-1° т е м п е р а т у р а  ва  9 5 — 9 6 %  ҳ а в о  н а м л и г и  энг  қ у л а й  ҳи- 
с о б л а и а д и .

Э р т а г и  к а р а м н и  й и ғ и ш т и р и б  о л и ш  ва  с а қ л а ш  ёзги  эн г  юқо-  
ри т е м п е р а т у р а г а  т ў ғ р и  к е л г а н и  учун  уни  с а қ л а ш  а н ч а  қ ий ин  
бў л а ди .  Е р  уст и га  қ у р и л г а н  ёки  с а б з а в о т л а р  с а қ л а н а д и г а н  о м ­
б о р х о н а л а р д а  уни нг  с а қ л а ш  м у д д а т и ,  о д а т д а ,  15— 20 к у н д а н  
о ш м а й д и .  Ш у н и н г  учун  э р т а г и  к а р а м н и  у з о қ  в а қ т  су н ъ и й  сову-  
т и л а д п г а н  с а б з а в о т  о м б о р л а р и д а  п а с а й т и р и л г а н  (2— 3°С) т е м ­
п е р а т у р а д а  с а қ л а ш  мумк ин .  « С о в у қ »  ҳ о л д а  с а к л а г а н д а  о д а т ­
д а г и  с а қ л а н г а н д а г и г а  Караганда в и т а м и н  С ва углеводларнинг  
й ў қ о л и ш и  икки -у ч  м а р т а  с е к и н л а ш а д и ,  в а з н и н и н г  й ў қ о л и ш и  ва 
чи ри б  но бу д  б ў л н ш п  анча  к а м а я д и .  С у н ъ и й  с о в у т и л а д и г а н  с а б ­
з а в о т  о м б о р л а р и д а  июнда  й и ғ и ш т н р п б  о л и н г а н  э р т а г и  к а р а м н и  
с е н т я б р г а ч а ,  яъ н и  кеч ёзги м у д д а т л а р д а  э к и л г а н  к а р а м  хосили  
у з и ш г а  ет и л а  б о ш л а г а н  в а қ т г а ч а  с а қ л а ш  мумкин .

КАРАМ У Р У Ғ Ч И Л ИГИ

К а р а м н и н г  ур у ги ни  ол и ш  учун  и кки  йил  к е р а к  б ў л а д и .  Б и ­
ринчи  йили  у р у ғ л и к — она  ў с и м л и к л а р  е т и ш т и р и л а д и .  У л а р  к;-'- 
л а с и  йил г у л л а б ,  ур уғ  ҳосил  қ и л а д и .  К а р а м н и н г  ў р т а и и ш а р



ва  к е ч п и ш а р  н а в л а р и  у р у ғ л и г и н и  е т и ш т и р и ш  а г р е т е х н и к а с п  
о з и ц - о в қ а т  м а қ с а д л а р и  учун  ў с т и р и л а д и г а н  к еч ки  к а р а м  агро-  
те х ы и к а с и д а н  ф а р қ  қ и л м а й д и .  У р у ғ л и к  у ч а с т к а л а р д а  к а р а м  
я л п и  е т и л и ш  па й т и д а  а п р о б а ц и я  қ и л и н а д и ,  с ў н г р а  у р у ғ л и к  ўс и ч -  
л и к л а р  т а н л а н а д и .  У р у ғ л и к  учун  ф а қ а т  соғ л о м ,  ш и к а с т л а н м а -  
ган ,  к а р а м  б о ш и  к а т т а  ва  ет у к  ҳ а м д а  нав  б е л г и л а р и  а и н қ  кў- 
ри н и б  т у р г а н  к а р а м л а р  т а н л а б  ол нн ад и .  Т а н л а б  о л и н г а н  ўспм-  
л и к л а р  и л ди зи  б и л а н  к о в л а б  о л и н а д и  ва я ш и л  б а р г л а р н  3 —
4 см у з у н л и к д а  б а р г  б а н д и н и  қ о л д и р и б  кесиб  т а ш л а н а д и .  Уруғ-  
л и к  к а р а м л а р  қ а т т и қ  с о в у қ  т у ш и ш и г а  қ а д а р  й и ғ и ш т и р п л п ш и  
з а р у р ,  ч у н к и  со в у қ  у р г а н  у р у ғ л и к л а р  қ и ш д а  ( с а қ л а ш  д а в р и д а )  
т е з  чирийди .

У р у ғ л и к  к а р а м л а р  кеч к у з д а  ёки  э р т а  б а ҳ о р д а  э к и л а д и .  К а ­
р а м  кеч к у зд а ,  н о я б р ь  о й л а р и д а ,  с о в у қ  т у ш и ш и д а н  о л д и н  ўтца-  
з и л а д и .  Ж у д а  эр т а  ( о к т я б р д а )  э к и л г а н  у р у ғ л и к л а р  к у з д а  кў ка-  
р а  б о ш л а й д и  ва қ и ш к и  с о в у қ д а н  тез  но бу д  бў л а д и .  У р у ғ л н к  
к а р а м н и  к у з д а  э к и ш н и н г  а ф з а л л и г и  шуки ,  у л а р н и  қ н ш д а  с а ц ­
л а ш  ва  ш у  б и л а н  б о ғ л и қ  б ў л г а н  х а р а ж а т  ҳ а м д а  н о бу д г ар ч и -  
л и к д а н  холи  б ў л и ш г а  им ко н  бе р а д и .  Б и р о қ ,  У рт а  О с и ё н и н г  ш и ­
м о л и й  р а й о н л а р и д а  қор к а м  б ў л г а н  қ а т т п қ  с о в у қ д а  у р у ғ л и к л а р -  
ни с о в у қ  у р н ш н  ҳ ам  мумкин .

Б а ҳ о р д а  ў т қ а з и л г а н  у р у ғ л и к  к а р а м л а р  с а б з а в о т  с а қ л а н а д п -  
г аи  о м б о р л а р г а  қ у р и л г а н  п а н ж а р а л и  с ў к ч а к л а р д а ,  м у м к и н  қа-  
д а р  па с т  т е м п е р а т у р а д а  ёки у н ч а  чу қ ур  б ў л м а г а н  тор т р а к ш е я -  
л а р д а  с а қ л а н а д и .  Т р а н ш е я л а р д а  у р у ғ л и к л а р  бнр қ ат ор  қ и ли б  
т 11к , яъ п п  и л д и з и н и  пас тг а  қ а р а т и б  т е р п л а д п  ва  тупрок; бн л а н  
к ў м н л а д и .  Б а ҳ о р д а  эк и ш  о л д и д а н  у р у ғ л и к л а р  ч п р и г а и  барг -  
л а р д а н  с и н ч и к л а б  т о з а л а н а д и .

У р у ғ л и к л а р  б а ҳ о р д а  м у м к и н  қ а д а р  б а р в а қ т  — ф е в р а л ш ш г  
и к ки н ч и  я р м и - м а р т н п н г  б о ш л а р и д а  ў т қ а з и л п ш п  кера к .  Э к и ш  
м у д д а т и  к е ч и к т и р и б  ю б о р и л с а ,  у р у ғ л и к л а р  о м б о р д а  кўп  т ур и б  
қ о л н б  к ў к а р и б  э к и ш  в а қ т и д а  ў с и м т а л а р и  синиб  ке ти ш и  м у м ­
кин.  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  у р у ғ л и к  к е ч и к и б  ў т қ а з и л с а ,  и сс п қ  кун- 
л а р г а  қ о л и б ,  ў с и м л и к л а р и и н г  ер у ст ки  қ и с м и  н л д и з и г а  қ а р а -  
г а н д а  те з  ўса ди ,  и лди зи  ун га  сув е т к а з и б  бе р а  о л м а й д и .  Б у  эса 
у р у ғ л и к л а р н п н г  но б у д  б ў л и ш и г а ,  қ о л г а н  ў с и м л и к л а р н и н г  ҳоспл-  
д о р л и г и  к а м а й н б  к е т и ш и г а  с а б а б  б ўл а ди .

У р у ғ л и к  к а р а м  э к и ш  учун  у н у м д о р ,  бир  оз б а л а н д р о қ  очиқ  
е р л а р  а ж р а т и л а д и .  У р у ғ л и к  у ч а с т к а л а р  а т р о ф и  ўро в  ж о й л а р д а  
б и р - б и р и д а н  600 м, о ч и қ  ж о й л а р д а  эс а  к а м и д а  2000 м ' н ар и д а  
б ў л и ш и  к е р а к .  У р у ғ л и к  к а р а м г а  ч и р и г а н  гўнг ( г е к т а р и г а  4 0 — 
50 т) ёки м и н е р а л  ў ғ и т л а р  со л и н а д и .  Л е к и н  о р г а н и к  ва  м и н е ­
р а л  ў ғ и т л а р  а р а л а ш т и р и б  с о л и н с а ,  я н а д а  я х ш и  н а т и ж а  бе р а д и .  
О р г а н и к - м и н е р а л  ў ғ и т л а р  бе в о с и т а  у я л а р г а  соли нс а ,  у н д а н  ҳ ам  
с а м а р а л и  бў л а д и .

У р у ғ л и к  к а р а м н и н г  бу ту н  б о ш и  ёк и  к ў п и н ч а  б а р г л а р и  к е ­
си б  т а ш л а н н б ,  конус  ш а к л и д а  қ о л д и р и л г а н  ў з а к л а р и  ў т қ а з и л а -  
ди  ( 7 5 - р а е м ) .  К а р а м  ў з а к л а р и  к у з д а  ёки  б а ҳ о р д а  у л а р н и  ў тқ а-



з и ш  о л д и д а н ,  м а х с у с  с т а н о к л а р  ё р д а ­
м и д а  ёки  п и ч о қ  б и л а н  к ес и б  б а р г и  
а ж р а т и л а д и .  Б у н д а  уч к и  к у р т а к к а  з а ­
р а р  е т к а з м а с л и к  з а р у р .  Ч у н к и  учки 
м а р к а з и й  к у р т а к д а и  ж у д а  б а қ у в в а т  
г у л п о я  ўси б  чиқиб ,  кў п  у р у ғ  ҳ о си л  ц и ­
л а д и .  А г а р  бу  к у р т а к  ш и к а с т л а н с а ,  
ё н д а н  ч и қ қ а н  г у л п о я л а р  к у чс и з  бўлиб ,  
у р у ғ  ҳ оси ли  к а м  б у л а д и .  У р у ғ л и к  к а ­
р а м н и н г  бо ш и  ю м ш о қ  ва  ички  ў з а к л а -  
ри  уз ун  б ў л г а н л а р и  б р а к  қ и л и н а д и .  
К а р а м  ў з а к л а р и  ў т қ а з и л г а н д а  у р у ғ  ҳо- 
си ли  бир оз  к а м а я д и ,  л е к и н  бунин г  
э в а з и г а  ў з а к л а р н и  қ и ш д а  с а қ л а ш  анча  
о с о н л а ш а д и  ва  ун г а  у н ч а л и к  кўп  х а р а -  
ж а т  қ и л и н м а й д и .  Б у н д а н  т а ш қ а р и ,  к а ­
р а м  б о ш л а р и н и  (кеси б  о л и н г а н  барг-  
л а р и н и )  о в қ а т г а  и ш л а т и ш  мумк ин .  

Ш у н и н г  у чу н  ҳ а м ,  о д а т д а ,  к а р а м н и н г  б а р г л а р и  кес ил и б ,  ў з а к л а р и  
э к и л а д и .  Б а ъ з и  би р  м а й д а  к а р а м  б о ш л и  н а в л а р г и н а  к а р а м  боши 
б и л а н  к ў ч и р и б  ў т қ а з и л а д и .  У р у ғ л и к  учун  к а р а м н и н г  с и р т қ и  ўза -  
гини ҳ ам  э к и ш  м у м к и н .  Б у н д а  к а р а м  бо ш и  б у т у н л а й  кес иб  о л и ­
ниб  ф а қ а т  с и р т қ и  ў з а г и  у т ц а з и л а д и .  А м м о  б у н д а  у р у ғ  ҳосили  
ке с ки н  к а м а й и б  кета ди .

У р у ғ л и к  к а р а м л а р  н а в и г а  қ а р а б  ц ат о р  о р а л а р и  70—90 см, 
қ а т о р д а г и  туп  о р а л а р и  60—80 см д а н  қ и л и б  э к и л а д и .  У з а к л а р  
м а з к у р  н а в  к а р а м  б о ш л а р и г а  қ а р а г а н д а  қ а л и н р о қ  ў т қ а з и л а д и .  
У р у ғ л и к н и  э к и ш д а н  о л д и н  д а л а н и н г  у з у н а с и г а  ва  к ў н д а л а п г и -  
га қ а р а б  м а р к е р  б и л а н  ни ш он  с о л и н а д и  ва  ш у  н и ш о н  чизи ғи  
и з и д а н  к ў н д а л а н г и г а  қ а р а т и б  чуқ ур  (30 см г а ч а )  э г а т л а р  о л и ­
над и .  У р у ғ л и к л а р  э г а т л а р н и н г  к ў н д а л а н г  ч и з и қ  б и л а н  к е с и ш ­
г ан  ж о й и д а  т и к  ў р н а т и л и б ,  и л д и зи г а ,  т а ш қ и  ў з а г и г а  т у п р о қ  
т о р т и л а д и  в а  а т р о ф и  қ а т т и қ  боси б  з и ч л а н а д и .  У р у ғ л и к л а р н и  
п л у г  б и л а н  к ў м и б  ў т қ а з и ш  ҳ а м  м у м к и н .  Б у н д а  к а р а м н и н г  сирт-  
қ и  ў з а г и  т у п р о қ  б и л а н  т ў л а  к ў м и л и ш и  к ера к .

Ке ч  к у з д а  ў т қ а з и л г а н  у р у ғ л и к л а р ,  м у з л а б  қ о л м а с л и г и  учун 
у с т и г а  8— 10 см қ а л и н л и к д а  т у п р о қ  т о р т и л а д и .  Б а ҳ о р д а ,  қ а т т и ^  
с о в у қ л а р  ўти б  к е т г а н д а н  кейин,  к а р а м б о ш и  б и л а н  ў т қ а з и л г а ч  
у р у ғ л и к л а р  у с т и д а г и  т у п р о қ  о л и н а д и ,  ў з а к  ҳ о л а т и д а  э к п л г а и -  
л а р и н и н г  у ст и да  эс а  1— 2 см қ а л и н л и к д а  т у п р о қ  цо лди ри -  
л а д и .

К а р а м  б о ш л а р и  б а ҳ о р д а  ў т қ а з и л г а н и д а  у л а р н и н г  те п а с п  
бу т га  ў х ш а т и б  бир  оз  к е с и л а д и .  Б у  у ч к и  к у р т а к л а р ш ш г  ўсиб 
ч и қ и ш и н и  о с о н л а ш т и р а д и .

У р у ғ л и к л а р н и  п а р в а р и ш  қ и л и ш  с о в у қ  у р г а н  б а р г л а р -  
ни  о л и б  т а ш л а ш ,  қ а т о р  о р а л а р и н и  к у л ь т и в а ц и я  цилмш,  ў с п м л и к  
а т р о ф и д а г и  т у п р о қ н и  ю м ш а т и ш ,  ч о п и қ  қ и л и ш  ва  с у ғ о р п ш д а н  
и б о ра т .  У з б е к и с т о н н и н г  м а р к а з и й  р а й о и л а р и д а г и  с из о т  суви
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чу цур  ж о й л а ш г а н  б ў з  т у п р о ц л и  е р л а р д а  у р у ғ л и к  к а р а м л а р  беш -  
етти  м а р т а ,  Қ и р ғ и з и с т о н д а  эс а  у ч - тў рт  м а р т а  су ғ о р и л а д и .  К а ­
р а м н и  ўсув  д а в р и н и н г  и к кин чи  я р м и д а  с у ғ о р и ш  ай н и ц с а  му ҳи м.  
У р у ғ л и к  к а р а м  ў су в  д а в р и д а  б и р - и к к и  м а р т а ,  я ъ н и  к ў к а р и ш  
п а й т и д а  ҳ а м д а  г у л л а ш  о л д и д а н  о з и к л а н т и р и л а д и .  О з и ц л а н т и ­
р и ш д а  ҳ а р  г е к т а р г а  2 0 — 30 кг д а н  со ф а з о т  в а  фо с ф о р  ҳисоби-  
д а н  м и н е р а л  ў ғ и т л а р  с о л ин а ди .

Ш а м о л  ц а т т и ц  б ў л а д и г а н  р а й о н л а р д а  у р у ғ л и к  к а р а м л а р -  
ни цо зи ц  ёки  ш п а л е р л а р г а  то рт иб ,  б о ғ л а б  ц ў й и ш  т а в с и я  эти-  
л а д и .

У р у ғ л а р  и ю н ь - и ю л ь  о й л а р и д а ,  я ъ н и  у р у ғ л и к  ў т ц а з и л г а н д а н  
3 ,5— 4 ой ўт г ач  п и ш а  б о ш л а й д и .  Б и р  т у п н и н г  ў зи д а г и  у р у ғ л а р  
ту р л и  м у д д а т л а р д а  е т и л а д и ,  е т и л г а н  ц ў з о ц л а р  ёр ил иб ,  у р у ғ л а -  
ри  т ў к и л а д и .  Ш у н и н г  уч ун  ҳ а м  у р у ғ л а р  д у м б у л л и г и д а ,  я ъ н и  
ц ў з о ц л а р н и н г  т ў л а  ц у р и ш и н и  к у т м а с д а н ,  с а р ғ а й и ш и  б и л а н о ц  
йи ғи б  о л и н ад и .  У р у ғ л а р  би р- ик ки  м а р т а  й и ғ и ш т и р и л а д и .  Б у н д а  
у р у ғ п о я л а р  т у б и д а н  кес иб  о л и н а д и  ҳ а м д а  к и ч к и н а - к и ч к и н а  боғ  
ц и л и б  б о ғ л а н а д и .  А м м о  у ру ғ и  п и ш и б  е т и л г а н  туп  ва ш о х л а р и  
т а н л а б - т а н л а б  йи ғ иб  ол и н са ,  у р уғ  ҳ о с и л и  кўп  в а  с и ф а т л и  б у ­
л а д и .  Б у н д а  ур у ғ  у ч - т ў р т  м а р т а  й и ғ и ш т и р и л а д и .  Уриб  о л и н г а н  
к а р а м  п о я л а р и  ц у р и т и ш  ҳ а м д а  у р у ғ л а р и н и  т ў л а  е т и л т и р и ш  
учун  х н р м о н г а  т а ш и б  к е л т и р и л а д и .  У р у ғ л и к л а р  би р -б и р  я р и м  
ҳ а ф т а  ц у р и т и л г а н д а н  кейи н  у л а р  от - у л о в  ёки о дд ий  м о л о т и л к а  
б и л а н  ян ч и л а д и .  М о л о т и л к а  б и л а н  я н ч и ш д а  б а р а б а н н и н г  а й л а -  
ниш те з л и г и  м и н у т и г а  600— 700 м а р т а г а ч а  к а м а й т и р и л а д и .  Ян-  
ч и л г а н  у р у ғ л а р  со в у р у в ч и  в е я л к а  —  с а р а л а ш  м а ш и н а л а р и д а  
с о в у р и л а д и .

Ҳо си л д ор ли г и .  У р т а ч а  к е ч п и ш а р  к а р а м  н а в л а р и д а н  г е к т а ­
ри г а  4— 7 ц д а н  ҳ о сил  о л и н а д и ,  и лғ ор  к о л х о з л а р  эса  10— 12 ц 
гач а  ҳосил  о л м о ц д а л а р .

Т е з п и ш а р  к а р а м  н а в л а р и  ( м а с а л а н ,  Б и р и н ч и  номер  ва  бош-  
ц а л а р н и н г )  у р у ғ ч и л и г и д а  Урт а  О с и ё д а  к а т т а  ц и й и н ч и л и к л а р -  
га  ду ч  к е л и н ад и .  Е зг и  м у д д а т л а р д а  ў т ц а з и л г а н  к а р а м н и н г  бош 
ў р а ш и  ё з н ин г  а й н и  ж а з и р а м а  исс иғи га  т ў ғ р и  к ел ад и .  Ш у н и н г  
уч ун  у л а р  бўш,  у з о ц  с а ц л а ш г а  ва  ў т ц а з и ш г а  я р о ц с и з  к а р а м  бош  
ў р а й д и  ёки б у т у н л а й  ў р а м а й д и .

Ш у н и н г д е к ,  и к к и н ч и  йилги  ў с и м л и к л а р и  ҳ а м  ёзги  ю ц о ри  тем-  
п е р а т у р а д а н  ж у д а  ц и й н а л и б  ўсад и ,  я ъ н и  я х ш и  г у л л а м а й д и  ва  
м е в а  ту г м а й д и .  Ш у  т у ф а й л и  У р т а  О с и ё н и н г  во д и й  р а й о н л а р и -  
д а  т е з п и ш а р  к а р а м  н а в л а р и н и н г  у р у ғ  ҳосили  ж у д а  к а м  бў« 
л а д и .

Э р т а г и  н а в  к а р а м д а н  у р у ғ  о л и ш  учун  у л а р н и  Ур т а  О с и ё  ва  
Қ о з о ғ и с т о н н и н г  т о ғ л и  р а й о н л а р и д а  е т и ш т и р и ш  я хш и  н а т и ж а  
б е р а д и ,  чунки  бу ж о й л а р н и н г  т е м п е р а т у р а  ш а р о и т и  к а р а м н и н г  
р и в о ж л а н и ш и  у чун  ан ч а  ц у л а й д и р .  М а с а л а н ,  Г. Т. К а п л и н а  ўт- 
к а з г а н  т а ж р и б а л а р д а  О л м а о т а  о б л а с т и н и н г  т о ғ л а р л д а  Б и р и н ч и  
н ом ер  н ав  к а р а м  у р у ғ н н и п г  ҳ о с н л д о р л и г и  г е к т а р и д а н  4,9 ц г а  
етган .



Г у л к а р а м  ( B r a s s i c a  ca i l i f lo ra  L i z g . ) — бир й и л л и к  у с и м ­
лик.  Б а р г л а р и  ш а к л л а н г а н д а н  кейин ,  қ и с қ а ,  йўғон,  с е р ш о х  ва 
се рэт  п о я л а р д а н  и б о р а т  к а р а м  бош хосил  ц и л а д и  ( 7 6 - р а е м ) .  
Кейин ,  бн р  қисм ш о х л а р  у за й п б ,  ўса б о ш л а й д и  ва р ў в а к с и м о н  
тўпгул,  гул  ҳ а м д а  уруғ  ҳосил  қ н л у в ч и  г у л п о я л а р г а  а й л а н а д и .

Г у л к а р а м  уруғи  5— 6° т е м п е р а т у р а д а  упа  б о ш л а й д и .  Ун и н г  
уни б  ч и қ и ш и  учун энг қ у л а й  т е м п е р а т у р а  18— 20° ҳ и с о б л а н а д п .  
К а р а м  б о ш и  п аст  т е м п е р а т у р а д а  (8— 12°) анча  тез  ш о х л а й д п ,  
л е к и н  к а р а м  бош ў р а п д и г а н  ш о х л а р н и н г  ўснши  эса  с у с ая дн .  
Н а т и ж а д а  к а р а м  б о ш л а р  ж у д а  сус т  ш а к л л а н а д и  ва  к а р а м  б о ш ­
л а р и  м а й д а ,  а м м о  қ а т т и ц  бў л а д и .  Т е м п е р а т у р а  15— 18° б ў л г а н д а  
к а р а м  б о ш л а р и  йирик,  л ек и н  бўш  б ў л а ди .  Т е м п е р а т у р а  б у н д а н  
ҳ а м  ю қ о р и  (18— 20°) б ў л г а м д а  к а р а м  бо ш и  ж у д а  тез  ш а к л ­
л а н а д и ,  л е к и н  у к ат т а  бўлиб ,  т е з д а  со ч н л н б  кета дн .  Т е м п е р а т у ­
р а  35— 40° гач а  к ў т а р и л г а п д а  эс а  ў с н м л и к  м у т л а қ о  к а р а м  б ош  
ў р а м а й д и .

У з б е к и с т о н д а  г у л к а р а м н и  ў р т а  м у д д а т л а р д а ,  ё з  б о ш л а р и д а  
ў т қ а з и л г а н д а ,  ун ин г  ўсув  д а в р и  ёзги  ю қ о р н  т е м п е р а т у р а г а  тўғ -  
ри  к ели б ,  к а р а м  бош  ҳо сил  қ и л м а с д а н  ўсад и ,  ш у  б и л а н  би р г а ,  
пояси к уч л и  ўсиб,  бўйи 40— 50 см га е т ад и  ( 7 7 - р а е м ) .  К а р а м  
б о ш ч а л а р п н и н г  ш я к л л а н и ш и  ф а қ а т  ку зг и  с о в у қ  т у ш г а н д а  б о ш ­
л а н а д и .

Г у л л а ш и  ва  у р у ғ н и п г  е т и л и ш и  уч ун  т е м п е р а т у р а  18— 20° бў-  
л и ш и  к е р а к .  С у т к а л и к  ў р т а ч а  т е м п е р а т у р а  25° д а н  о ш г а п д а  
гул  ғ у н ч а л а р и  ҳосил  б ў л м а й д и ,  гул  ча нг и  эс а  у р у ғ л а н т и р и ш  ху- 
су с и ят и н и  йў қо тад и .  Ш у н и н г  у чун  ҳ а м  ж а н у б и й  р а й о н л а р д а  
г у л к а р а м  у р у ғ и  е т и ш т и р и ш  а н ч а  қийин.

Г у л к а р а м  2— 3°, ч и н и қ ц а н  к ў ч а т л а р и  э с а  ҳ а т т о  5° г а ч а  со- 
в у қ қ а  ҳ а м  чидайди .
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Т е з  ў с а д н г а н  э р т а п и ш а р  н а в л а р д а  и л д и з м е в а н и н г  ё р и л и б  кет иш и 
кўп  к у з а т и л а д и .

С а б з и  н а в л а р и  т а р к и б и д а г и  қ у р у қ  м о д д а л а р ,  ш а к а р  ва в и ­
т а м и н л а р н и н г  миқд<}рига қ а р а б  ҳ а м  б и р - б и р и д а н  ж у д а  к ат т а  
4>арқ қ и л а д и .  С а б з и  ҳ а ш а к и  н а в л а р и н и н г  т а р к и б и  қ у р у қ  модд я  
ва  ц с л л ю л о з а г а  ж у д а  бой.  К а р о т и н  с а б з и н и н г  т ў қ  са р и қ - қ и з и л  
н а в л а р и  т а р к и б и д а  кўп,  са р и қ ,  а й н и ц с а ,  о қ  с а б з и  н а в л а р и д а  к а ­
р от и н  к а м  б ў л а д и .  У р т а  Осиё  р е с п у б л и к а л а р и д а  р а й о н л а ш т и р и л -  
гаи  асосий  с а б з и  н а в л а р и н и н г  х и м и я в и й  т а р к и б и  қ у й и д а г п ч а  
(54- ж а д в а л ) .

54 - ж  а д в а л
Хўраки сабзи навлари илдизмевасининг химиявий таркиби
(Қўйлиқ давлат нав синаш участкаси маълумотларига кўра)

Навлари
Қ уруқ  м одда­

лар, %
Умумий шакар 

% Карогип, мг %

Э р т а г  и л а р и
12,36
13,29
11,83

6,46
6,98
5,94

0,23
7,35
5,77

К е ч к и л а р и

Қизил м и р з о и .......................................
Сариқ мирзои ..................... .... ‘ .
Шантенэ 2461 ......................................

11,38
10,86
10,94

6 ,07
6,03
5,82

6,47
0,ь3
6,22

У р т а  О с и ё д а  У з бе к и ст о н  с а б з а в о т - п о л и з  э к и н л а р и  ва  к а р т о ш ­
к а ч и л и к  И Т И  д а  я х ш и л а н г а н  м а ҳ а л л и й  н а в л а р  кўп  т а р қ а л г а н .

Муишк сабзи 195—  т е з п и ш а р ,  ў р т а ч а  ҳ о си л л и  н ав  бў ли б ,  қпс-  
қ а  ц и л и н д р с и м о н  ёки қ и сқ а  к он ус си м о н  ш а к л л и .  Р а н г и  са р и қ ,  
ў з а г и  к и ч к и п а  (20— 3 0 % ) ,  эти  нозик ,  серсув ,  ш и р и н  б ў л и б ,  ун иб  
ч и қ қ а н д а н  кей ин  8 0 — 90 к у н д а  ет и л ад и .  С а қ л а н и ш и  ў р т а ч а .  Э р ­
к а к л а б  к е т и ш г а  мойил.

К ў п и н ч а  э р т а г и  ц и л и б  э к и л а д и  (VI I  р а н г л и  т а б л и ц а ) .
Т о ж и к и с т о н д а  с а р ғ и ш - қ и з и л  р а н г л и  э р т а г и  мушаки сурх н ав  

с а б з и  э к и л а д и .  Б у  с а б з и  т а р к и б и д а  к а р о т и н н и н г  к ў п ли г и  
(9,8 мг % )  б н л а н  б о ш қ а л а р д а н  ф а р қ  қ и л а д и .

Қизил мирзои 228 —  ж у д а  се р ҳ о с и л  м а ҳ а л л и й  нав ,  у н и б  чиқ-  
қ а н д а н  кейим 110— 120 к у н д а  е т и л а д и .  И л д и з м е в а с и  йирик ,  учи  
ўт к и р  ёкн т ў м т о қ  конусси мо н ,  с а р ғ и ш - қ и з и л  ра н гл и .  У з а г и  д и а -  
м е т р и н и н г  д е я р л и  я р м и н и  т а ш к и л  эта ди .  Я х ш и  с а қ л а п а д и .  А с о ­
са н  ёзги  м у д д а т л а р д а  э к и л а д и .  У р т а  О си ё н и н г  б а р ч а  р е с п у б л и ­
к а л а р и д а  ва  Қ о з о ғи с т о н  С С Р д а  ў с т и р и л а д и  ( VI I  р а н г л и  т а б ­
л и ц а ) .

Сариқ мирзои 304 —  ю қ о р и  ҳ о с и л л и  у з о қ  с а қ л а н а д и г а н  бу  н ав  
й и р ик ли г и ,  р а н г и н и н г  с а р и қ л и г и ,  ў з а г и н и н г  к а м л и г и  (20—



3 0 % )  ва  б и р м у н ч а  э р т а п и ш а р л и г и  б и л а н  Қ и з и л  м и р з о и  н а в и ­
д а н  ф а р ц  қ и л а д и  ( VI I  р а н г л и  т а б л и ц а ) .

Е в р о п а д а н  к е л и б  ч и қ қ а н  н а в л а р д а н  қ у й и д а г и л а р н и  к ў р с а т и б  
ўт и ш  л о зи м :

Нантская 4— ў р т а ч а  э р т а г и  ( э к и л г а н д а н  е т и л г у н ч а  90— 12С 
кун  ў т а д и )  се рҳ о си л  нав .  И л д и з м е в а с и  ц и л и н д р с и м о н ,  р ан г и  са р-  
ғ иш -қ и зи л ,  ў з а г и  к ам ,  м а з а с и  я х ш и .  С а қ л а н и ш и  ў р т а ч а .  Қ и р ғ и -  
зистон ,  Қ о з оғ и с то н ,  Т о ж и к и с т о н  ва  Т у р к м а н и с т о н  р е с п у б л и к а л а ­
р и д а  э р т а г и  ва  к ечк и  м у д д а т л а р д а  э к и л а д и  (VI I  р а н г л и  т а б ­
л и ц а ) .

Шантенэ 2461— ў р т а п и ш а р  ( э к и л г а н д а н  е т и л г у н ч а  120— 125 
кун  ў т а д и ) ,  сер ҳо сил ,  я х ш и  с а қ л а н а д и г а н  нав .  Ш а к л и  чўз иқ-ко-  
нуссимон ,  и л д и з м е в а с и  қ и з и л - с а р и қ  р а н г д а .  Қ о з оғ и с то н ,  Т о ж и ­
кистон  ҳ а м д а  У з б ек и ст о н  р е с п у б л и к а л а р и д а  э к и л а д и .

V / ЛАВЛАГИ

Л а в л а г и  ( B e t a  v u j g a r i s  L., ш ў р а д о ш л а р г а  к и р а д и ) — эн г  қа -  
ди мг и  э к и нд и р .  У т  ў  р т  т у р  х и л  г а б ў л и н а д и :  1) қанд лав­
лаги, б а р г и  о ч - я ш и л  т у с д а  ва  и л д и з м е в а с и  оқ,  чў з и қ - к о н у с си м о н  
б ў л а д и ;  2 ) хашаки лавлаги,  бун и н г  ҳ ам  б а р г и  оч - яш и л ,  и л д и з м е -  
паси й ир и к  бў ли б ,  ш а к л и  ва  р а н г и  т у р л и ч а ;  3) қизилча  ( ёки  
қизил лавлаги)  ва  4)  б а р г и н и  и ст еъ м о л  қ и л и ш  учун  ет и ш ти ри -  
л а д и г а н  барг лавлаги  (ёки мангольд).

Қизилча  ( қ и зи л  л а в л а г и )  ў с и ш ин и н г  бир и н ч и  й и л и  узун  б а н д ­
л и  б а р г л а р и  б ў л г а н  т у п б а р г  ҳосил  қ и л а д и .  Б а р г и н и н г  ра нг и  т ў қ  
я ш и л  ёки  қ и зи л ,  и л д и з м е в а с и  қиз ил ,  ш а к л и  ясси,  д у м а л о қ  ёки 
т ў м т о қ -к о н у с с и м о н  б у л а д и .  И л д и з м е в а с и н и н г  эти  қ и з и л  бўлиб ,  
у н да г и  б ў ё қ  м о д д а  а н т о ц и а н  п и г м е н ти н и н г  м и қ д о р и г а  қ а р а б  оч 
қ и з и л д а н  т ў қ  қ и з и л г а ч а  т о в л а н и б  т у р а ди .

Л а в л а г и н и н г  и л д и з м е в а с и  ю қ о ри ги  қ и с м и д а г и  у р у ғ п а л л а  тир-  
са г и н ин г  ва  и л д и з и н и н г  р и в о ж л а н и ш и  ҳ и со би га  ш а к л л а н а д и .  И л ­
д и з м е в а  т о м и р - т о л а л и  б о ғ л а м л а р  о р а л а р и г а  ж о й л а ш г а н .  Ҳ у ж а й -  
р а л а р н и н г  б ў л и н ц ш и  т у ф а й л и  к о н ц е н т р и к  д о й р а  ҳ ос и л  қ и л и б  
р и в о ж л а н а д и .  Ш у н и н г  учун  ҳ ам  л а в л а г и н и  к ў н д а л а н г и г а  кесиб қа -  
р а л г а н д а  б и р и н -к ет и н  к е л а д и г а н  т ў қ  р а н г л и  п а р е н х и м а  т ў қ и м а -  
л а р и  б и л а н  оч р а н г л и  т о м и р - т о л а л и  б о ғ л а м л а р д а н  ҳосил  б ў л г а п  
ҳ а л қ а л а р н и  к ў р а м и з .  Э т ин и н г  ҳ а л қ а л а р и  кам ,  т ў қ  қ и з и л  р а н г л и  
б ў л и ш и  қ и з и л ч а н и н г  т а б и и й  б е л г и л а р и  ҳ и с о б л а н а д и .

Л а в л а г и  иккинч и  й и л д а  ку чл и  ш о х л а й д и г а н  гул  н о в д а л а р и  чи- 
қ а р а д и .  Гу л и  б е ш т а л и к  ти п д а ,  м а й д а ,  икки  ж и н с л и ,  я ш и л р о қ  б у ­
ли б ,  ч е т д а н  ( ш а м о л  ё р д а м и д а )  ч а н г л а н а д и .  У р у ғ л и к  л а в л а г и  е р ­
га  ў т қ а з и л г а н д а н  сў н г  50— 60 к у н д а  г у л л а й д и ,  г у л л а ш  д а в р и  30—  
40  к у н г а ч а  д а в о м  э та ди .  А в в а л  бири нч и ,  кейи н  икки нч и ,  учинчи  
ва  ҳ о к а з о  т а р т и б  ш о х л а р д а г и  г у л л а р  г у л л а й д и .  Л а в л а г и н и н г  гу ­
ли  тўп-тўп  б ў л иб ,  зи ч  ж о й л а ш а д и .  Гул  у р у ғ л а н г а н д а н  кейин бир-  
би р и г а  я қ и н  т у р г а н  м е в а қ а т и  қ ў ш и л и б  ў с а д и  ҳ а м д а  « т у г у н ч а » —  
т ў п м е в а  ҳ о си л  қ и л а д и .  Ҳ а р  бир  т у г у н ч а д а  у н д а г и  г у л н и н г  со ни га



қ а р а б ,  2— 7 та  бир у р у ғ л и  м е в а ч а л а р  бу л а д и .  Л а в л а г и  т у г ун ча си  
у р у ғ л и к  ҳ и с о б л а н а д и .  Ҳ а р  бир  м е в а ч а д а н  бир  нечта (2— 7) д а н  
у с и м л и к  у н и б  ч и қ а д и  ва  у л а р  ўсиб,  т е з  к у н д а  б и р - б и ри н ин г  н о р ­
м а л  ў с и ш и г а  ҳ а л а л  бе рад и ,  б и н о б а р и н ,  эки н ни  т е з д а  я г а н а л а ш  
з а р у р  б ў л а д и .  Ш у  м у н о с а б а т  б и л а н  л а в л а г и н и н г  я к к а  у р у ғ  ту г а -  
д и г а н  м е в а ч а л и ,  я ъ н и  э к и л г а н д а  б и т та  ў с и м т а  б е р а д и г а и  и а в л а -  
рин и  т о п и ш  у ст и да  иш о л иб  б о р и л и ш и  кг^тта а ҳ а м и я т г а  эга .  Л а в ­
л а г и  у ру ғ и  у р у ғ л и к  ў т қ а з и л г а н д а н  к ейи н  115— 125 к ун да  п и ш а ­
ди.  Қ и з и л  л а в л а г и  у р у г и н и н г  ( т у г у н ч а л а р н и н г )  аб с о л ю т  оғ и рл н -  
ги 15— 22 г к ел ад и .  1- к ла сс  у р у ғ л а р п и н г  у н у в ч а н л и г и  8 0 %  д а н  
к а м  б ў л м а с л и г и  лоз им .  Н о р м а л  ш а р о и т д а  у н у в ч а н л и г и  беш  й и л ­
г ач а  с а қ л а н а д и .

Л а в л а г и н и н г  ил ди зи  ў қ и л д и з  бў ли б ,  ю м ш о қ  е р л а р д а  2,5 м г а ­
ча  ч у қ у р л и к к а  кириб ,  50 см а т р о ф г а  т а р а л а д и .

у О ш  л а в л а г и н и н г  н а в л а р и  т е з п и ш а р л и г и ,  ҳ о си л д ор л и ги ,  м а з а ­
си,  с а қ л а н и ш и ,  и л д и з м е в а с и н и н г  т у п р о қ д а  к ў м и л и ш  д а р а ж а с и ,  
ш а к л и  ва  ран ги ,  ҳ а л қ а л и л и г и  ( о қ  ҳ а л қ а л а р п и н г  к ўп -о зл иг и )  ва 
б о ш қ а  м о р ф о л о г и к  ҳ а м д а  б и ол о г ик  б е л г и л а р и г а  қ а р а б  бир-б нр и-  
д а н  ф а р қ  қ и л а д и .  У р т а  О с и ё д а  а с о с а н  қ у й и д а г и  нав  л а в л а г и л а р  
э к и л а д и .

Миср япалоқ лавлагиси. Б у  на в  т е з п и ш а р  бўлиб ,  э к и л г а н и д а н  
кейин  9 0 — 100 к у н д а  е т ил ад и .  И л д и з м е в а с и н и н г  ш а к л и  я п а л о қ ,  
эти  б и и а ф ш а - қ и з и л  тус да .  М а з а с и  я х ш и ,  с а қ л а н и ш и  ўр т а ч а .  У, 
ас ос а н ,  э р т а  м у д д а т л а р д а  э к и л а д и .

Бордо 237. Б у  н ав  л а в л а г и  ў р т а п и ш а р  (110 — 120 ку нд а  е т и л а ­
д и ) ,  сер ҳо си л ,  у з о қ  с а қ л а н а д и .  И л д и з м е в а с и н и н г  ш а к л и  д у м а л о қ ,  
э ти  т ў қ - қ и з и л  р а н г д а  ( 8 0 - р а е м ) .  Қ ў й л и қ  д а в л а т  пав  с и н а ш  уча-

* г '
80- рас и. Ош лавлаги:

1 — Миср япалогн; 2 — Б ор до 237.



с т к а с и  ( У з С С Р )  х и м и я  л а б о р а т о р и я с и н и н г  м а ъ л у м о т и г а  кўр а ,  
м а з к у р  н а в  л а в л а г и и и п г  и л д и з м е м а л а р и  т а р к и б и д а :  14,2% ҚУ- 
ру қ  м о д д а ,  8 ,56 % у м у м и й  ш а к а р ,  0 ,86%  ц е л л ю л о з а  бў л а д и .  Кеч 
к уз да ,  б а ҳ о р д а  ва  е з д а  э к и ш  учун ф о й д а л а н и л а д н .  Кеч к у з д а  
э к и ш  учун  П о д з и м н я я  А-474 н а в  л а в л а г и н и н г  ҳ а м  ист нқб ол и  
к ат т а .

Барг лавлаги (мангольд) ҳ ам  м а д а н и й  эк ин  с и ф а т и д а  б и р ­
м у н ч а  а ҳ а м и я т г а  эга .  Унииг  б а р г л а р и  йирик ,  б а р г  ба нди  узун,  
и л д и з - м е в а с и  ш о х л а б  к е т а д и ,  ёғочсимон ,  овқатга  и ш л а т и б  бўл-  
м ай д и .

V  т у р п

Труп ( R a p h a n u s  s a t i v u s  L., к р е с т г у л д о ш л а р г а  к и р а д и ) ,  ўси-  
ш и н и н г  бир и н ч и  йил и  кес икл и ,  тук ли  б а р г л а р д а н  ибо ра т ,  т у п ­
б а р г  ҳ а м д а  ту р л и  ш а к л  ва р а н г д а г и  к а т т а - к и ч и к  ҳ а р  хил  илдиз­
мева ҳо сил  қ и л а д и ,  и кки нч и  йили  эс а  гул н о в д а л а р  ч и қ а р а д и .  
У р у ғ л и к  т у р п  э к и л г а н д а н  кейин  3 5 — 40 к у н д а  г у л л а й д и ,  г у л л а ш и  
би р  ойча  д а в о м  эта ди .

Т р уп ни нг  гули  т ў р т  т о ж и б а р г л и ,  икки  жинсли ,  оқ,  пушти ,  б и ­
н а ф ш а  ёки  оч с а р и қ  р а н г л и  бўлиб ,  т ў п г у л д а  ш и н г и л г а  йиғил-  
ган.  Гули  че тд а н  —  ҳ а ш а р о т л а р ,  асосан ,  а с а л а р и л а р  ё р д а м и д а  
ч а н г л а н а д и .  М а д а н и й  т у р п  р ед и ск а  ва  ёв во й и  турп  б и л а н  ж у д а  
ос о н  ч а т и ш а д и ,  бун и  у р у ғ л и  э к и н л а р н и  ж о й л а ш т и р и ш д а  н а з а р ­

д а  ту т и ш  к ер а к .  Турп уруғи  
э к и л г а н д а н  к ейи н  100— 110 к у н ­
д а  п и ш ад и .  М е в а с и  ю м ш о қ ,  очил-  
м а й д и г а н  у р ч у қ  ёки ц и л и н д р с и ­
мон қ ў з о қ д а н  ибор ат .  Ур у ғ и  ду-  
м а л о қ - о в а л  ш а к л л и ,  оч ёки т ў қ  
ж и г а р  р а н г  бў лн б ,  уни  ре д и с к а  
у р у ғ и д а н  ф а р қ  қ и л н ш  ж у д а  қи- 
йин. У р у ғ н и н г  а б с о л ю т  о ғ и р л и ги  
9— 14 г к е л а д и .  1 - к л а с с  уруғ -  
нинг у н у в ч а н л и г и  8 5 % ,  у н у в ч а н ­
ли ги  4— 5 й и л г а ч а  с а қ л а н а д и .

У рт а  О с и ё  р е с п у б л и к а л а р и д а ,  
ху сусан ,  У з б е к и с т о н д а  М а р ғ и -  
лон турпи, Қ и р ғ и з и с т о и д а  —  Тун- 
гон турпи д е б  а т а л а д и г а н  м а ҳ а л -  
ли й  н а в л а р  э к и л а д и  ( 8 1 - р а е м ) .  
Б у  нав  т у р п  ан ч а  т е з п и ш а р  
э к и л г а н д а н  кейин  90 к у н д а  е т и ­
л а д и ,  се рҳо си л ,  у з о қ  с а қ л а н а д и ,  
м а з а с и  ж у д а  ях ш и ,  т а р к и б и д а  
3 0 — 40 мг%  а т р о ф и д а  в и т а м и н



С бў л а ди .  И л д и з м е в а с и  ц и л и н д р с и м о н  ( у зу н л и ги  20— 25 см г а ­
ча  б о р а д и )  ёки  д у м а л о қ ,  р а н г и  оқ,  ту б и н и н г  к ў п  қ и см и  я ш и л  
б ў л а д и .  Е р г а  ч у қ у р  бо т и б  т у р м а й д и .  Б у  турп ,  а с о с а н  ё з д а  э к и ­
л а д и .  Б а ҳ о р д а  э к и л г а н л а р и  э р к а к л а б  кета дн .

Қора думалоқ қишки турп —  Қ оз о ғи с то н  ва  Қ и р ғ и з и с т о н д а  
т а р қ а л г а н ,  се рҳосил ,  я х ш и  с а қ л а н а д и г а н ,  ў р т а п и ш а р  нав,  э к и л ­
г а н д а н  кейин 100— 110 к у н д а  ет и л а д и .  С и р т и  қ о р а ,  эти  оқ,  с е р ­
сув,  м а з а с и  унча  а ч ч и қ  э м а с .  Асосан  ё з да  э к и л а д и .

Ашхобод 1 турпи —  Т у р к м а н и с т о н  д е ҳ қ о н ч и л и к  илмий '^текши- 
р и ш  и н ст иту тид а  м а ҳ а л л и й  п о п у л я ц и я д а н  я р а т и л г а н ,  ўта  тезпи-  
ш а р л и г и  ва  с е р ҳ о с и л л и г и  б и л а н  ф а р қ  қ и л а д и .  И л д и з м е в а с и  йи­
рик,  пуш ти  р ан г л и ,  ц и л и н д р с и м о н ,  м а з а с и  ж у д а  яхши.

Ш О ЛҒ О М

Шол ғом ( B r a s s i c a  c a m p e s t r i s  L., к р е с т г у л д о ш л а р г а  к и р а д и ) ,  
т у п б а р г и  кичик,  барглари  ер  б а ғ и р л а б  ўсади,  па т си м о н  ( б а ъ з и  
н а в л а р п и к и  б у т ун ) ,  илдизмеваси  я п а л о қ  ёки д у м а л о қ - я п а л о қ  
ш а к л д а ,  ран ги  оқ,  с а р и қ ,  қ и з и л  ёки  б и н а ф ш а  ту с д а ,  эти с а р и қ  
ёк и  о қ  бў л а ди .  И к к и н ч и  й и л и  г у л н о в д а  ч и қ а р а д и .

Гули  т ў р т  г у л т о ж и б а р г л и ,  че тд а н  ч а н г л а н а д и ,  тў п гу л  —  шин-  
ги л г а  т ў п л а н г а н .  Ш о л ғ о м  т у р н е п с  ( х а ш а к и  ш о л ғ о м ) ,  б р ю к в а  ва  
с у р е п к а  б и л а н  осон ч а т и ш а д и .

Меваси —  қўзоқ .  Уруғи  у р у ғ л и к  ш о л ғ о м  ў т қ а з и л г а н д а н  ке- 
йпн G0— 70 ку н да  е т и л а д и .  Ур уғ и  м а й д а ,  д у м а л о қ ,  оч ёки  т ў қ  
к,ўнғир ра н г л и .  У р у ғ и н и н г  а б с о л ю т  о ғ ир л и ги  1— 4 г ке л ад и .  1- 
к л а с с  у р у ғ и н и н г  у н у в ч а н л и г и  9 5 % ,  у н у в ч а н л и г и  4— 5 й и л г а ч а  
с а қ л а п а д и .

Ур та  О с и ё д а  ш а к л и  я п а л о қ ,  пўсти,  эти  о қ  Наманган  ш ол ғом и ,  
ш у н и н г де к ,  ун га  я қ и н р о қ  б ў л г а н  Самарканд  қ и з н л  ш о л ғо м и  э к и ­
л а д и .  Қ о з о ғ и с т о н д а  ў р т а ч а  э р т а п и ш а р  Петровский ш о л ғо м и  кенг  
т а р қ а л г а н .  Б у  нав  ш о л ғ о м  и л д и з м е в а с и  ясси,  с а р и қ ,  серҳосил ,  
у з о қ  с а қ л а и и ш и  ҳ а м д а  м а з а с и  я х ш и л и г и  б и л а н  а ж р а л и б  т у р а ди .

Уз ин и н г  м о р ф о л о г и к  ҳ а м д а  б и о л ог и к  б е л г и л а р и  ж и ҳ а т и д а н  
6 p K ) K u a ( B r a s s i c a  n a p s  L., )  ўс и м л и г и  ш о л ғ о м г а  ж у д а  ў х ш ай д и .  
У С С С Р н и н г  ш и м о л и й  р а й о н л а р и д а  кенг  т а р к а л г а н .

V  П Е Т РУ Ш КА

П е т р у ш к а  ( P e t r o s e l i n u m  h o r t e n s  Hoffm. ,  с о я б о н г у л д о ш л а р г а  
м а н с у б  икки  й и л л и к  ў с и м л и к ,  ем и ш б о п ,  б а р г и  ёк и  и л д и зм ев ас и  
учун  е т и ш т и р и л а д и .  И л д и з л и  п е т р у ш к а н и н г  и л д и з и  й ўғ о н л аш и б,  
к он ус си м он  и л д и з м е в а  ҳ о с и л  қ и л а д и .  Б а р г л и  п е т р у ш к а н и н г  и л ­
д и з и  й ў ғ о н л а ш м а й д и ,  о в қ а т г а  ф а қ а т  б а р г и  и ш л а т и л а д и .  Б а р г и ­
д а  240л<г% га ч а  в и т а м и н  С бў л а д и .

У р у ғ д а н  э к и л г а н  п е т р у ш к а  бири н чи Гй и ли  у ч т а л и к  пат сим он  
т у п б а р г ,  ч е т л а р и  т и ш л и  барг  ҳ а м д а 'Ялдизмева  ҳо сил  қ и ла ди .  
П е т р у ш к а  э к и л г а н д а н  к е й и н  120— 150 к у н д а  ет и л а д и .  И л д и з л а р и



е р д а  ц и ш л а й д и  ёки 
с а б з а в о т  о м б о р л а р и д а  
с а ц л а н и б ,  б а ҳ о р д а  д а ­
л а г а  ў т ц а з и л а д и .  Е р г а  
ў т ц а з и л г а н  и л д и з л а ­
ри г у л н о в д а ,  г ул  ва  
у р у ғ л а р  ҳ о сил  ц и л а д и .

Гули  со я б о н  тўп-  
г у л га  й и ғ и лг а н ,  икки  
ж и н с л и ,  м а й д а  б е ш т а  
с а р и ц  г у л т о ж и б а р г и  
бў л а д и .  У с и м л и к  ч е т ­
д а н  ҳ а ш а р о т л а р  ё р д а ­
м и д а  ч а н г л а н а д и .

Меваси ц ў ш  уруғ -  
д а н  и б ор а т .  У р у ғ и  
о в а л с и м о н ,  м а й д а ,  ц и р ­
р ал и ,  к ул  р а н г - я ш и л ,  
а б с о л ю т  о ғ и р л и г и  1,2—  
1,8 г. 1- к л а с с  у р у ғ и -  
нинг  у н у в ч а н л и г и  7 0 % ,  
у н у п ч а н л и ги  3— 4 й и л ­
гача с а ц л а н а д и .

И л д и з л и  п е т р у ш к а н и н г  ас оса н  ц у й и да г и  н а в л а р и  
кўп  т а р ц а л г а н .

Сахарная (ширин) петрушка —  т е з п и ш а р ,  се р ҳ о с и л  н а в  б у ­
л и б ,  ч ўз и ц -к о н у сс и м он  и л д и з м е в а  ҳо сил  ц ил ад и .  И л д и з м е в а с и  кул  
р а н г - о ц и ш  тус да ,  у з о ц  с а ц л а ш г а  я р а м а й д и .  Бордовик  п е т р у ш ­
к а —  к е ч п и ш а р ,  чўзиц,  ц и л и н д р с и м о н ,  оц и л д и з м е в а  ҳ о си л  ц и л а ­
ди .  Я х ш и  с а ц л а н а д и  (82- р а е м ) .

Б а р г л и  н а в л а р :  оддий баргли петрушка ж у д а  кўп  (50 
т а  ва  у н д а н Д а м  орт иц )  б а р г л и  й и р и к  т у п б а р г  ва се рш ох ,  ёғочси-  
мон ,  е б  б ў л м а й д и г а н  ил ди з  ҳо сил  ци л ад и .  Б у  на в  т е з п и ш а р ,  сер-  
ҳ ос и л .  Жингалак петрушка —  т е з п и ш а р  на в  бўлиб ,  б а р г л а р и  
ж у д а  ўйиц ,  б у р м а л и .

СЕЛ ЬД ЕРЕЙ

С е л ь д е р е й  ( A p i u m  g r a v e o l e n s  L.,) с о я б о н г у л д о ш л а р  о и л а с и г а  
к и р а д и .  С е л ь д е р е й н и н г  у ч т а  т у р  х и л и :  илдизи, барг банди 
ва  барги  учун е т и ш т и р и л а д и г а н  х и л л а р и  бор.  Илдизи  учун  э к и ­
л а д и г а н  с е л ь д е р е й  ҳ а ё т и н н н г  бир и н ч и  й и л ид а  е йи ш г а  я р о ц л и ,  ду-  
м а л о ц  и лди зм ев д_ 1̂ а~тупбарг ҳо сил  ци лад и .  Барг банди учун  э к и ­
л а д и г а н  се л ь д е р е и н и н гГ й ў ғо н р о ц  б а р г  б а н д и  о в ц а т г а  и ш л а т и л а ­
ди.  Барги  учун ўсти рил;; л ига н ёки юлма  се л ь д е р е й  е м и ш б о п  
б а р р а  б а р г л а р  ҳосил ци л ад и .  ( 8 3 - р а е м ) .

С С С Р д а  асоса н ,  ил ди зи  учун  э к и л а д и г а н  с е л ь д е р е й  е т и ш т и ­
р и л а д и .  Усув  д а в р и  у з у н л и г и  б и л а н  (150 — 200 кун) х а р а к т е р ­
л и д и р .

82- раем. Петрушка навлари:
/ — С ахарная (ширнв) петрушка» 2 — Еордовик петруш­

ка; 3 — Барг петрушка.



83- раем. Бандли сельдерей.

С е л ь д е р е й  у ру ғ и  ж у д а  
м а й д а  булиб ,  секин  (15— 20 
к у н д а )  ун иб  ч и қ а д и  ва  м а й ­
с а л а р и  ҳ а м  секин  ўса ди .  
Ш у н и н г  учун  уни,  о д а т д а ,  
п а р н и к л а р д а  ў с т и р и л г а н  кў- 
ч а т л а р д а н  к ў п а й т и р и л а д и .

С е л ь д е р е й  ҳ а ё т и н и н г  ик ­
кинчи  йили у р у ғ п о я  ҳосит  
қ п л а д и у Г у л и  икки ж и н с л и ,  
м у р а к к а б  со я б о н  тў п г у л г а  
ииғилг ан ,  ч е т д а н — ҳ а ш а р о т -  
л а р  ё р д а м и д а  ч а н г л а н а д и .  
Ур уғ п п и и г  а б с о л ю т  оғ и р л и -  
ги 0 ,35— 0,5г.  1- к ла сс  
у ру ғ н и н г  у н у в ч а н л и г и  7 5 % .

С е л ь д е р е й  —  с о в у қ қ а  чи ­
д а м л и  ўс им ли к ,  у н у м д о р  е р ­
л а р д а  яхш и ўсади .

И л д и з л и  с е л ь д е р е й  н а в л а ­
ри о р а с и д а  ў р т а п и ш а р  «яб-  
л оч ни й»  н ав и  энг  кўп  э к и л а ­
ди.  Унинг  и л д и з м е в а с и  д у м а -  
лоқ ,  кул ранг -оқ ,  у р т а ч а  в а з ­
ни 150— 200 г ( 8 4 - р а е м ) .

ПАСТЕРНАК

П а с т е р н а к  ( P a s t i n a c a  sa-  
t iv a  L.,) с о я б о н г у л д о ш л а р  
о и л а с и г а  к и р а д и .  И л д и з м е ­
васи  н и сб ат ан  йирик ,  д у м а -  
л о қ  —  чўзиц  ёки ч ў з и қ  ко­
нуссимон ,  р а н г и  са р и қ - о қ .  
Б а р г и  к ес ик л и ,  б ў л и н г а н  
п ат сим он .  Ус ув  д а в р и  ( э к и л ­
г а н д а н  и л д и з м е в а л а р  е т и л ­
гу нча )  100— 125 кун  д а в о м  
э та ди .  И к к и н ч и  йили юқ ори  

қ и с м и д а н  ш о х л а й д и г а н ,  бўй и  100— 130 см га е т а д и г а н  уз ун  гул 
н о в д а л а р  ҳосил  қ и л а д и .  Т ў п г у л и  —  м у р а к к а б  соябон .  Гули  м а н д а ,  
с а р и қ ,  и кки  ж и н с л и  бў ли б ,  ч е т д а н  ҳ а ш а р о т л а р  ё р д а м и д а  ч а н г ­
л а н а д и .  У ру ғ и  ( м е в а ч а с и )  я с с и - о в а л  ш а к л д а ,  чети қан от си мо н ,  
қ и р р а л и ,  у р у ғ и н и н г  а б с о л ю т  о ғ и рл и гн  3 — 4 г. У н у в ч а н л и г и  70 % 
б ў л и б ,  т ў р т  йи л г ач а  с а к л а н а д и .

П а с т е р н а к и и н г  қ у й и д а г и  н а в л а р и и и  қ а й д  қ и л п б  ўти ш кера к :  
Эртаги думалоқ нав —  ўсув  д а в р и  қ и с қ а  (100— 110 к у н ) ,  ил­

д и з м е в а с и  д у м а л о ц ,  кул  р а н г р о қ  —  о қ  бўлмб,  се р ҳ о с и л л и г и  би л ан

84- раем Илдизли сельдерей.



85- раем. Пастернак навлари:
/  — Д ум ал оқ ; 2 — С тудент.

а ж р а л и б  т у р а д и ;  студент нави  —  ў р т а ч а  к е ч п и ш а р ,  э к и л г а н и д а н  
к ейи н  120— 125 к у н д а  е т и л а д и .  И л д и з м е в а с и  йирик ,  ч ў з и н ч о қ  
( у зу н л и ги  25 см г ач а  е т а д и ) .  Б у  н а в  сер ҳосил ,  я х ш и  с а қ л а н а д и  
(85- р а е м ) .

И Л Д И З М Е В А Л А Р Н И Н Г  Б И О Л О Г И К  Х У С У С И Я Т Л А Р И

И л д и з  ва  по ян и н г  й ў ғ о н л а ш г а н  қи см и  илдизпоя  д е б  а т а л а д и .  
У с и м л и к д а  би т т а -и к к и т а  б а р г  п а й д о  бу л г а н  в а ц т д а  и л д и з м е в а  
ҳ ос ил  б ў л а  бо ш л а й д и .  Б у н д а  ў қ и л д и з  б и р л а м ч и  пўсти ё р и л а д и  
в а  қ ур и й ди .

И л д и з м е в а л а р  уч т а  
қ и с м г а  б ў л и н а д и :  бош- 
часи, бўйни  ва  ҳақиқий  
илдизи. Бошчаси  а с л и д а  
қисца  по я  бўлиб ,  у ҳ а м  
б а р ч а  п о я л а р  к а б и  б а р г  
ч и қ а р а д и .  Б а р г  цўл тиц -  
л а р и д а  к у р т а к л а р и  бў- 
л а д и ,  у л а р  қ у л а й  ш а р о ­
и тд а  ўсиб  г у л н о в д а л а р  
ҳоспл  к и л а д и .  Бўйни 
у р у ғ б а р г  остм т и р с а г и д а н  
ўспб ч и қ а д и  ҳ а м д а  ил- 
д и з м е в а и п п г  б о ш ч а с и  б и ­
л а н  ҳ а к п қ п й  илдизнм 
б и р л а ш т н р н б  т у р а д п .  Бў-  
йннда  ҳеч қ а н д а й  б а р г  
ва и л д и з ч а л а р  б ў л м а й д и .  
К ў п к п ч а ,  у т у п р о қ д а н  
т а ш қ а р и  ч н қ и б  т у р а д и  na 
я ш и л  р а н г г а  к и р а д и .  Ҳа - 
қиқий илдиз  и л д и з м е в а -

86- раем. . 1. 1.! 1 ii илдизмевасининг тузили- 
ши (В. И. Эдельштейн): 

ав — боши; вс — бўйни; с д — илдизи .



н и н г  па ст к и  цисми бў ли б ,  у ил ди зн ин г  ўс и б  й ў ғ о н л а ш и ш и  ҳн- 
со б и г а  ҳоснл  б ў л а д и ,  ж у д а  кўп туксим©н ён и л д и з ч а л а р  чица-  
р а д и  (8 6 - р а с м ) .

И л д и з м е в а н и н г  ш а к л и  унинг  ҳосил  б ў л и ш и д а  ёш ў с и м л и к н и н г  
қ а й с и  о р г ан и  и ш т и р о к  э т г а н л и г и г а  боғл иц .  Я п а л о ц  ва  д у м а л о ц -  
я п а л о қ  ш а к л д а г и  и л д и з м е в а л а р ,  асосан,  у р у ғ б а р г  усти (п оя)  ва  
у р у ғ б а р г  ости т и р с а к л а р и н и н г  р и в о ж л а н и ш и  ҳи со би га  ҳо сил  б у ­
л а д и ,  бин о б ар и н ,  у ас о с а н  бош ва  б ў й и н д а н  т а ш к и л  т о п а ди .  Чў-  
зи ц - ко н ус си м о н  и л д и з м е в а л а р н и н г  ҳо сил  б ў л и ш и д а  и л д и з н н п г  
ҳ а м  и ш т и р о к и  к ат т а .

И л д и з м е в а л а р н и н г  ш а к л и  у л а р н и н г  б а ъ з и  б и о л о г и к  в а  х у ­
ж а л и к  б е л г и л а р и г а  ҳ а м  боғлиц .  Я п а л о қ  в а  д у м а л о ц - я п а л о ц  ш а к л ­
л и  и л д и з м е в а  н а в л а р и ,  о д а т д а ,  т е з п и ш а р л и г н ,  эти  н ози к  ту зи л -  
г а н л и г и ,  л а з з а т л и л и г и  б и л а н  ф а р ц  ц и л а д и ,  л е к и н  чў зи нчо ц  илди з-  
м е в а л а р г а  ц а р а г а н д а  у л а р  я х ш и  с а ц л а н м а й д и .  Д у м а л о ц - я п а л о ц  
и л д и з м е в а л а р  т у п р о ц ц а  унча  чуцур  к и р м а й д и ,  ш у н и н г  учун  \ а м  
у л а р н и  м е х а н и з а ц и я  ё р д а м и д а  й и ғ и б- те ри б  о л и ш  осон.

Ч ў з и н ч о қ ,  к он ус си м о н  и л д и з м е в а л а р  д е я р л и  к еч п и ш а р ,  т а р к и ­
б и д а  қ у р у қ  м о д д а  кў п  б ў л а д и  ва  ш у н и н г  уч ун  я х ш и  с а ц л а н а д и .  
Л е к и н  б у л а р  д у м а л о ц  ёки  д у м а л о ц - я п а л о ц  ш а к л л и  и л д и з м е в а -  
л а р г а  н и с б а т а н  ер н и н г  б и р м у н ч а  ч у ц у р р о ц  п ш л а н и ш и н и  т а ­
л а б  қ и л а д и ,  б у н д а н  т а ш қ а р и ,  ҳосилп ни  м е х а н и з а ц и я  ё р д а м и д а  
й и ғ и б - т е р и б  о л и ш  ҳ а м  а н ч а  цийин.

П а с т  т е м п е р а т у р а д а  (0° д а н  5 — 8° г а ч а )  с а ц л а п г а п  и л д и з м е ­
в а л а р ,  ҳ а ё т и н и н г  и к ки н ч и  й и л и д а  гул пояси ( с т р е л к а с и ) н и  та ш -  
л а б  ю б о р а д и  ва  м е в а  бе р а д и .  Ю ц о ри  т е м п е р а т у р а д а  с а ц л а п г а п  
и л д и з м е в а л а р  ик ки н ч и  йи ли  ўси ш нп н д а в о м  этт н р ад и ,  л ек ип  
« ў ж а р л и к »  цили б  на  гул  ва  на  у р у г л а р  ҳ ос пл  цп лад и .  И л д и з м с -  
в а л а р н и н г  с а ц л а ш  п а й т и д а  сў л иб  цо л и ш и,  ш ун и н г де к ,  у л а р п п  
қ у р у ц  т у п р о қ қ а  э к и л и ш и  ҳ а м  ў ж а р  у с и м л и к л а р н и н г  п а й д о  бўлп-  
ш и г а  с а б а б  б ў л а д и  ( 8 7 - р а с м ) .

А г а р  ниш у р г а н  ёки  ў с и м т а  ч и ц а р г а н  у р у ц ц а  у зоц  в а ц т  паст  
т е м п е р а т у р а  (0— 5°) т а ъ с и р  э тт и р и л с а ,  б у н д а  гул ва  у р у ғ л а р  бп- 
рп п чн  й и л и ё қ  ҳосил  б ў л а д и .  Б у н д а й  ҳ о д н с а  гуллаб  ёки эркак.тб 
к е т и ш  д е б  а т а л а д и .  Э р к а к л а б  к етг ан  ў с и м л и к  к п чк и н а ,  ёгочеп-  
мон ,  и ст еъ м о л  ц и л и ш г а  я р о ц с и з  и л д и з м е в а  ҳосил  цп лади .  И л дп .>  
м е в а л а р н н н г  э р к а к л а б  к е т и ш  ҳ о л л а р п  кеч ку зг и  ёки э р т а  б а х о р ­
ги э к и н л а р д а  циш в а  б а ҳ о р  б е ц ар ор ,  я ъ и п  иссиц ҳ а м д а  совуц  
ҳ а в о  тез -т ез  а л м а ш и н и б  т у р а д и г а н  й и л л а р д а  ю з  бер ади .

Ай ни цса ,  ш о л ғ о м  э р к а к л а ш г а  ж у д а  м о й и л  ў сим ли к .  Л а в л а г и ,  
п е т р у ш к а  ва  са б з и  к а м  э р к а к л а й д н .  Э р к а к л а б  кет га н  ў си м л пк -  
л а р  бир и н ч и  й и л и ё қ  у р у ғ  ҳ о си л  ц и л а д и  в а  б у н д а й  у р у ғ л а р  эк пл-  
г а п д а  у л а р д а н  н о р м а л ,  и ккн  йил  ҳ а ё т  к е ч и р а д и г а н  ў с и м л и к л п р  
у н и б  чиц ади .  Э р к а к л а г а н  ў с и м л н к д а п  о л и н г а н  уруғ  с и с т е м а л и  
р а в и ш д а  э к и л а в е р с а ,  бе ш  а в л о д  ў т г а п д а н  кейин  бу у р у ғ л а р  ҳас -  
т и н и  бир  й и л д а ё ц  т у г а л л а й д и г а н  у с и м л и к л а р  ҳо сил  қ и л а д и  na 
с е р э т  и л д и з м е в а  т у г и ш  х у су с и ят и н и  й ў ц о т а д и  (А гапов ,  1957) .

И к к и  й и л л и к  и л д и з м е в а л а р  —  у зу н  ку н  т а л а б  ц и л а д и г а п  ўсим-



87- расм. Қишда паст (ijm oa) ва юқори температурада 
са қ л ш г я н  ош лавлаги  ҳастининг иккинчи йнлида.

л и к л а р д и р .  К у н н и н г  у зун  б ў л и ш и  и л д и з м е в а л а р н и н г  г у л л а ш и  ва  
ҳосил  ту г и ш и н и  т е з л а т а д и ,  акс ин ч а ,  ку н  қ и с қ а  бў л с а ,  у л а р н и н г  
р и в о ж л а н и ш н н и  с у с а й т и р а д и .  Ш у н и н г  учун б а ҳ о р д а  п а с т  т е м п е ­
р а т у р а  б и л а н  у зун  ку н н и н г  б а р а в а р  к е л г а н л и г и д а н  ж у д а  э р т а  
э к и л г а н  э к и н л а р  о р а с и д а  о д а т д а ,  э р к а к л а й д и г а н  ў с и м л и к л а р  с о ­
пи к ў п а й и б  к ет ад и .  И л д и з м е в а л а р  ё з д а  э к и л г а н д а  у л а р н и н г  ри- 
ь о ж л а н и ш и  ю қ о р и  т е м п е р а т у р а  ва  б и р м у н ч а  қ и сқ а  к ун  ш а р о и ­
ти д а  ў т а д и ,  б у н д а й  ҳ о л л а р д а  у с и м л и к л а р д а  э р к а к л а б  к е т и ш  ку- 
з а т и л м а й д и .

А м м о  к е л и б  ч и қ н ш и  т у р л и ч а  б ў л г а н  и л д и з м е в а  н а в л а р и  кун  
у з у н л и г и д а н  т у р л и ч а  т а ъ с и р л а н а д и .  И к л и м  ш а р о и т и  м ў ъ т а д и л  
б у л г а н  ж о й л а р д а  ёки ш и м о л д а  я р а т и л г а н  эк ин  н а в л а р и  ж а н у б -  
д а н  к е л и б  ч н қ қ а н  н а в л а р г а  н и с б а т а н  б и р м у н ч а  узу н  кун  т а л а б  
қ и л а д и .

И л д и з м е в а л а р н и н г  ҳ а м м а с и  ҳ а м  и сс и ққ а  унча  т а л а б ч а н  э м ас .  
У л а р н и н г  уруғ и  4— 5° т е м п е р а т у р а д а  уни б  чиқа  б о ш л а й д и ,  л е к и н  
у р у г н и н г  ун нб  чнцпши учум о п т и м а л  те м п е р а т > р а  20— 25° ҳисоб-  
л а н а д и .  Б у н д а й  т е м п е р а т у р а д а  к р е с т г у л д о ш л а р г а  м а н с у б  и л д и з ­
м е в а л а р  (турп,  ш ол го м ,  б р ю к в а )  ур у ги  э к и л г а н д а н  к ей и н  3 — 6 
к у н д а ,  л а в л а г и  5 — 10 к ун да ,  с а б з и  ва б о ш қ а  с о я б о н г у л д о ш л а р  
12— 20 к у н д а  ун иб  чпқа ди .  К ў п ч и л и к  и л д и з м е в а л а р н и н г  ( ш о л ­
гом,  турп ,  б р ю к в а ,  п а с т е р н а к ,  с е л ь д е р е й )  н о р м а л  ўси ш и в а  рн- 
в о ж л а н и ш и  учун энг  қ у л а й  т е м п е р а т у р а  15— 18° х и с о б л а н а д н .  
С а б з и ,  ай н и ц с а ,  л а в л а г и  н с с и қ қ а  б и р м у н ч а  т а л а б ч а н  б ў л а д и .



У л а р н и н г  ўс и ш и  учун  20— 25° т е м п е р а т у р а  о п т и м а л  ҳ и с о б л а -  
нади .

И л д и з м е в а л а р н и н г  д е я р л и  ҳ а м м а с и  с о в у ц ц а  б и р м у н ч а  ч и д а м ­
ли.  Л а в л а г и  2— 3° г ач а ,  са бз и  ва  б о ш ц а  и л д и з м е в а л а р  4— 5° г а ч а  
бу л г а н  с о в у ц д а н  у н ч а  з а р а р л а н м а й д и .

И л д и з м е в а л а р ,  айн и ц с а ,  л а в л а г и  ва  с а б з и н и н г  ж а н у б и й  н а в ­
л а р и  ю ц ор и  т е м п е р а т у р а н и  я х ш и  ў т к а з а д и  ва  у л а р  У р т а  О с и ё ­
нинг  иссиц иц ли м ш а р о и т и д а  на м  б и л а н  е т а р л и  д а р а ж а д а  т а ъ -  
м и н л а н г а н д а  я х ш и  ҳо сил  бе р ад и .  Ту рп ,  ш о л ғ о м ,  айн иц са ,  б р ю к в а  
иссицни у н ч а л и к  х о ҳ л а м а й д и .  Б у  э к и н л а р  юцори  т е м п е р а т у р а д а  
т е з  п и ш и б  ўти б  кетади , .  пўк,  п а н г  б ў л и б ,  м а з а с и  б у з и л а д и ,  ҳоси-  
ли  ҳам п а с а я д и .

И л д и з м е в а л а р ,  ай ни цс а ,  с а б з и  ва  с е л ь д е р е й  ж у д а  ё р у ғ с е в а р  
у с и м л и к  ҳ и с о б л а н а д и .  У л а р н и н г  е р д а н  чи ц и ш и  ва  у м у м а н  ке й и н ­
ги ўсув  д а в р и д а  с о я л а н и б  ц ол и ш и  ҳ о с и л н и н г  кес кин  к а м а й и б  к е ­
т и ш и г а  с а б а б  бў л а д и .

А й н и ц са ,  л а в л а г и ,  сабз и ,  п а с т е р н а к  с и н г а р и  и л д и з м е в а  у с и м ­
л и к л а р  и л д и зи  б а ц у в в а т  б ў л г а н л и г и д а н  ц у р ғ о ц ч и л и к к а  м а ъ л у м  
д а р а ж а д а  ч и д ай д и .  К р е с т г у л д о ш л а р г а  м а н с у б  ў с и м л и к л а р  ( ш о л ­
гом,  ту рп )  ҳ а в о  ва  ту п р о ц  н а м л и г и  е т и ш м а с л и г и г а  ч и д а м с и з  б у­
л а д и .  Б у н д а й  ҳ о л л а р д а  у л а р н и н г  ў з а г и  ўси б  к ета ди ,  н а т и ж а д а  
и л д и з м е в а с и  д а ғ а л л а ш и б ,  и ст еъ м о л  ц и л и ш г а  б и р м у н ч а  я р о ц с и з  
б ў л и б  ц о л а д и .

АГРОТЕХНИКАСИ

Ер т а н л а ш .  И л д и з м е в а л а р  о р г а н и к  м о д д а л а р г а  бой у т л о ц  т у п ­
р оц л и  ҳ а м д а  ў ғ и т л а н г а н  ц ум оц  ёки  ен ги л  соз  бў з  т уп ро ц л п  е р ­
л а р д а  я х ш и  ўса ди .  Б о т ц о ц  ва  ш ў р  е р л а р н и  кў п чи л и к  и л д и з м е в а  
у с и м л и к л а р  у н ч а л и к  ёц т и р м а й д и .  Л е к и н  л а в л а г и  оғир  со з  т у п ­
роц ли  е р л а р д а  б о ш ц а  э к и н л а р г а  ц а р а г а н д а  я х ш и р о ц  ўсад и .  Л а в -  
л а г и н и  бир  оз  ш ў р л а н г а н  е р л а р г а  э к и б  ҳ а м  д у р у с т г и н а  ҳо сил  
с л с а  б ў л а д и .  П а с т е р н а к  эса  енгил  т у п р о ц л и  е р л а р г а  ц а р а г а н д а  
з а р р а ч а л а р и  зич  б ў л г а н  е р л а р д а  я х ш и  ус а д и .

А л м а ш л а б  э к и ш д а г и  ўрни.  Б а р ч а  и л д и з м е в а л а р ,  айн и ц с а ,  с а б ­
зи ва  б о ш ц а  с о я б о н г у л д о ш л а р г а  м а н с у б  ў с и м л и к л а р  ўсув д а в р и ­
нинг  д а с т л а б к и  п а й т л а р и д а  ж у д а  се к и н  ў с а д и  ва  бегона  ў т л а р  
босиб  к ет а ди .  Ш у  с а б а б л и  а л м а ш л а б  э к и ш д а  ш у н д а й  э к и н л а р н и  
т а н л а ш  к е р а к к и ,  у л а р д а н  кейин д а л а  бе г о н а  ў т л а р д а н  т о з а  бўл-  
син.  К а р т о ш к а ,  бодринг ,  к а р а м  ва  п о м и д о р  а н а  ш у н д а й  э ки н  
ж у м л а е и г а  к и ра д и .

И л д и з м е в а л а р н и  и л д и з м е в а л а р д а н ,  п о л и з  э к и н л а р и д а н ,  п и ­
ё з д а н  кейи н  ҳ а м д а  биринч и  й и л и  ҳ а й д а л г а н  б е д а п о я л а р г а  э к и б  
б ў л м а й д и ,  чунки  бу  э к и н л а р д а н  б ў ш а г а н  е р л а р д а  бегона  ў т л а р  
ж у д а  кўп б ў л а д и .

У р т а  О с и ё д а  и л д и з м е в а л а р н и  ё з д а  э р т а г и  с а б з а в о т  э к и н л а р ­
д а н  б ў ш а г а н  е р л а р г а  э к и ш  м а ц с а д г а  м у в о ф и ц д и р .



Уғ и т л а ш .  И л д и з м е в а л а р  к ў п ч и л и к  с а б з а в о т  э к и н л а р г а  ц а р а ­
г а н д а  ер н и н г  у н у м д о р л и г и г а  у н ч а л и к  т а л а б ч а н  эм ас .  У з б е к и с ­
тон  с а б з а в о т - п о л и з  э к и н л а р и  ва  к а р т о ш к а ч и л и к  и л м и й - те к ш и -  
ри ш  ин ст и ту ти н и нг  м а ъ л у м о т и г а  ц а р а г а н д а ,  са б з и  ҳ а р  100 ц ҳо- 
си ли  учун  е р д а н  25 — 30 кг а з о т  ва  11— 14 кг ф о с ф о р  ол ад и .  Б у н ­
д а н  ц а т ъ и  н а з а р ,  и л д и з м е в а л а р д а н  м ў л  ҳ ос ил  о л и ш  учун  ерг а  
ў ғ и т  со л и н и ш и  ш а р т .

У р т а  О с и ё д а  и л д и з м е в а л а р  а з о т  ҳ а м д а  ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р г а  
ж у д а  т а л а б ч а н  б ў л а д и .  М а с а л а н ,  Ш р е д е р  н о м и д а г и  М е в а ч н л и к ,  
у з у м ч и л и к  ва  в и н о ч и л и к  и н ст и ту ти д а  а в т о р  т о м о н и д а н  ў т к а з и л -  
г ан  т а ж р и б а д а  т и п и к  бў з  т у п р о ц л и  е р г а  э к и л г а н  с а б з и г а  ҳ а р  хил 
ў г и т  с о л и н г а н д а  (би р  г е к т а р г а  60  кг э л е м е н т  ҳ и с о б и д а )  у н д а н  
ц у й и д а г и ч а  ҳо сил  ол и н г ан ,  га/ц.

Ўғитланма- N  Р  N P  Гектарига
ганда 99,1 9 5 ,0  122,0 40 т  гГ/нг
86,1 солинганда

143,0
А з о т  б и л а н  ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р н и  б и р г а  ц ў ш и б  со л и ш  я х ш и  на- 

т и ж а  бе р а д и .  Е л ғ и з  аз о т л и  ў ғ и тн ин г  ў з и  с о л и н г а н и д а  и л д и з м е ­
в а л а р  ё р и л и б  ёки  ш о х л а б  кети ши ,  д о и м о  ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р  со­
л и н г а н д а  эс а  е т и ш т и р и л г а н  ҳ о с и л д а г и  й ир и к  и л д и з м е в а л а р н и н г  
с а л м о ғ и  к а м а й и б  к ет и ш и  мумкин .

О р г а н и к  ў ғ и т л а р  (гўнг,  ф е к а л и й )  с о л и ш  ҳ а м  и л д и з м е в а л а р  
ҳосили ни  о ш и р а д и ,  л ек и н  у л а р н и  ч и р и м а г а н  ҳ о л д а  с о л и ш  и л д и з ­
м е в а л а р  кўп  ц и см и н и н г  а й н и ш и г а ,  н а т и ж а д а  т о в а р  м а ҳ су л о т -  
нинг  к а м а й и ш и г а  с а б а б  б ўл а ди .  Ш у н и н г  учун  гўнг и л д и з м е в а ­
л а р д а н  ол д и н г и  э к и н л а р г а  с о л ин г ан и  м а ъ ц у л .  Б е в о с и т а  нлди з-  
м е в а л а р г а  э с а  ф а ц а т  м и н е р а л  ў ғ и т л а р  б е р и ш  мумк ин .

У з б ек и ст о н  С а б з а в о т - п о л и з  э к и н л а р и  в а  к а р т о ш к а ч и л и к  ил- 
м и й - т е к ш и р и ш  и н ст ит ут и  и л д и з м е в а л а р н и  ц у й и д а г и  н о р м а  б и л а п  
ў г и т л а ш н и  т а в с и я  э т а д и ,  га/ц:

А м та кл и  Суперфосфат Калий
селитра тузи

Сабзи
Лавлаги 2—2 ,7  3 ,5 —4 —

2—2,7  3 ,5 —4 0 ,5

К а л и й л и  ва ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р  ер ҳ а й д а ш  в а ц т и д а  сол и н ад и .  
У с и м л и к н и  д а с т л а б к и  в а ц т д а  ф о с ф о р  б и л а н  т а ъ м и н л а ш  учун  
э к п ш  в а к т и д а  ц а т о р л а р г а  бир оз  ( г е к т а р и г а  1 — 1,2 ц) с у п е р ф о с ­
ф а т  соли ш ф о й д а л и .  А зо тл и  ў ғ и т л а р н и н г  я р м н с и  э к и ш  олдида: ! ,  
к о л г а н  цисми эса  ўсув  д а в р и д а  2 — 3 б а р г  ч и ц а р г а и д а  ва и л д и з ­
м е в а л а р  ш а к л л а н а  б о ш л а г а и д а  ц ў ш и м ч а  о зи ц  т а р и ц а с п д а  б е р и ­
л а д и .  Хар  г а л г и  о з и ц л а н т и р и ш д а  г е к т а р и г а  1 — 1,5 ц а м м и а к л и  
с е л и тр а  ва 0 ,5— 1 ц с у п е р ф о с ф а т  с ол и на ди .

Экиш. И л д и з м е в а л а р  ур уғи ,  о д а т д а ,  и в и т и л м а й  э к и л а д и .  Б а ъ ­
з а н  б а ҳ о р д а  э к и ш  к е ч и к к а н д а  у р у ғ л а р  1— 2 кун  и ви т ил с а  ф о й д а ­
л и  б ў л а дн .  И в и т и л г а н  у р у ғ л а р н и  со ч и л у в ч а н  ц и л и ш  учун  бир  оз 
ц у р и ти л а ди .



С а б з а в о т  х у ж а л и г и  и л м и й - т е к ш и р и ш  институти  со я б о и г у л д о ш  
и л д и з м е в а л а р  уруғ ии и  т е з р о қ  у н д и р и б  о л и ш  м а қ с а д и д а  у л а р н и
1— 2 с о а т  и в и т и л г а н д а н  кейин  ҳ ў л л и г и ч а ,  хона т е м п е р а т у р а с и д а  
ниш  ур г у н ч а  (2— 3 ку н) ,  с ўн г р а  эса э к и ш г а  қ а д а р  м у з х о н а д а  
О— 3° т е м п е р а т у р а д а  с а қ л а ш н и  т а в с п я  этади .  Уруғ ни  қ у м г а  қум-  
л а ш  ( с т р а т и ф и к а ц и я  қ и л и ш )  ҳ а м  я х ш и  н а т и ж а  б е р а д и .  У р у г ­
л а р н и  э к и ш г а  т а й ё р л а ш н и н г  энг  с а м а р а л и  у с у л л а р и д а н  бири  
д р а ж и л а ш д и р .  Бу  усул э к и ш  н о р м а с и н и  и кки  м а р т а  к а м а й -  
т и р и ш г а ,  ўто қ  қ и лп ш  ҳ а р а к а т л а р и н и  қ и с қ а р т и р и ш г а  ва ҳо- 
с и л д о р л и к н и  анча  о ш и р и ш г а  и м ко н  бе р ад и .  Т о ш к е н т  а т р о ф и д а  
ж о й л а ш г а н  б а ъ з и  к о л х о з л а р  1962— 1963 й и л л а р д а  ў т к а з г а н  т а ж ­
р и б а л а р и д а  са бз и  ур у ғи ни  д р а ж и л а б  э к и б  ҳ о с и л д о р л и к н и  б и р ­
м у н ч а  о ш и р и ш г а  э р и ш и л г а н :

К  олхозлар
ЎзССР 50 Куйбишев Калинин
йиллиги номи номли

Дражиланмаган 148,2 125,5 8,4
Дражиланган 175,5 178,2 114,1

Д р а ж и л а н г а н  чи р ин ди ,  с у п е р ф о с ф а т  (1 кг ч и р и н д и г а  3 0 — 
40  г) ва  м ол  гўнги а р а л а ш м а с н д а н  т а й ё р л а н а д и .  Д р а ж и л а н г а н  
с а б з и  у р у ғ и н и н г  д и а м е т р и  3 — 4 мм б ў л и ш и  к ер ак .

И л д и з м е в а л а р н и н г  у ру ғ и  ж у д а  м а й д а  б ў л а д и  ва  у л а р  экил-  
г а н и д а  ун ч а  чуқ ур  к ў м и л м а й д и .  Ш у н и н г  учун  и л д и з м е в а л а р  э к и ­
л а д и г а н  е р л а р н и  эк и ш  о л д и д а н  п ух та  и ш л а ш  —  м а й и н  ҳолга 
к е л т и р и ш  в а  бунин г  учун  т у п р о қ н и  с и ф а т л и  қ и л и б  б о р о н а л а ш  вя 
и ш л а ш  лози м.

И л д и з м е в а л а р ,  о д а т д а ,  б е во с и та  д а л а г а  э к и л а д и .  У л а р н и н г  
и ч и д а  ф а қ а т  с е л ьд ер е й  а в в а л  п а р н н к к а  э к или б ,  кейин  кў ча ти  ўт- 
қ а з и л а д и .  Ш и м о л и й  р а й о н л а р д а  б р ю к в а ,  л а в л а г и  ҳ а м  к ў ч а т  қ п - 
л и б  ў с т и р н л а д и .

У р т а  О си ё  ва Ж а н у б и й  Қ о з о ғ и с т о н д а  л а в л а г и  б и л а п  с а б з и  и к ­
ки  м у д д а т д а  —  ба ҳор  ва ё з д а  э к и л а д и .  Ш о л г о м  ва турп  б а х о р д а  
э к и л с а  ҳ а д д а н  т а ш қ а р н  э р к а к л а б  к е т а д и ,  ҳоснлп  ёмон  б у л а д и  
Ш у н и н г  учуп  у л а р  ф а қ а т  ё з д а  э к и л а д и .  П е т р у ш к а  ва  п а с т е р н а к  
б а х о р д а  э к и л а д и .  

j Б а ҳ о р г и  и л д и з м е в а л а р н и  и м кои и  бо р п ч а  э р т а р о қ ,  ф е в р а л ь
I ой и н и н г  ох и р и  ва  м а р т д а  э к и ш  к ер а к .  Ш у н д а  ур у ғ н и  қ и ш н  би л а  к 

т ў п л а и г а н  н а м  ва к ў к л а м г и  ёғин-со чи н  суви  хи со б иг а  қи й ғо с  ундм- 
р и б  о л и ш  и м к о н и я т и  я р а т и л а д и ,  м а й с а л а р  со г л ом  ҳ а м д а  ба қ уя -  
в а т  бў л и б  ўс а дн .  Э к и н  кеч,  а п р е л ь  о й и да  э к и л г а н и д а  у р у ғ н и  беха-  
то  у н д и р и б  о л и ш  қийин  б ў л а д и .  Б у н д а н  т а ш к а р и ,  а п р е л д а  экнл-  

V г а н д а  и л д и з м е в а н и н г  ҳосил  б ў л и ш и  ёз ни иг  айни  и сс и к  к у н л а р п г а  
т ў ғ р и  к е л а д и ,  бу эса  ҳо с и л н и н г  к а м а й и б  к е т и ш и г а  с а б а б  бу л а д и .

И л д и з м е в а л а р н и  э р т а  б а ҳ о р д а  э к и ш  б и л а н  б и р г а  уни  кеч к у з д а  
( н о я б р д а ) ,  У р т а  Ос и ё ни н г  ж а н у б и д а  эса  п е т р у ш к а  б и л а н  с а б з п -  
ни ҳ а т т о  к у з д а  — с е н т я б р ь  о й и д а  ҳ ам  э к и ш  м ум ки н .  Б у  м у д д а т ­
л а р д а  э к и ш н и н г  а ф з а л л и г и  ш у н д а к и ,  бу н д а  э к и н л а р  ан ч а  э р т а г и



88- раем. Кеч кузда (чапди) с а баҳорги (май бош/ш^ида) мудаатларда экил­
ган ош лавлаги.

ва  се рҳ оси л  б ў л и б  е т и л а д и  ( 8 8 - р а е м ) .  Т о ш к е н т  о б л а с т ь  Т о ш ­
к ен т  р а й о н и д а г и  К а р л  М а р к с  но м ли  к о л х о з д а  1969 й и л и  б а ҳ о р д а  
ва кеч к у зд а  Н а н т  7 н ав  с а б з и  э ки б  қ у й и д а г и ч а  ҳ о си л  ол и н ган ,
га/ц:

4- бригада 6- бригада 7- бригада

Бяҳогда экн-пгандч 108,5 116 118
к у з д э  эк ил Ган­

ди ' 114,0 12о 128
Узбекистон,  Т о ж и к и с т о н ,  Т у р к м а н и с т о н  ва О з а р б а й ж о н н г ш г  

ж а н у б и й  р а й о н л а р и д а  к у з д а  (ёзг и- куз ги )  с а б з и  экиб ,  ф е в р а л ь  
м и т и н г  охири  —  ма рт ни н г  б о ш л а р и д а ё қ  ҳосил  о л и ш  мумкин .  
\ .  М. М и р ф а ё з о в  т а ж р и б а л а р и д а н  (1973)  м а ъ л у м  б ў л и ш и ч а ,  ав-  
/гусгнинг иккинчи  яр м и  кузги са б з и  э к и ш  учун энг  қ у л а й  м у д д а т  
/хи с о бл ан а дн .  Ш у  м у д д а т д а  э к и л г а н  са б з и  қ и ш д а н  я хш и чнқади ,  
/ д е я р л и  э р к а к л а б  к е т м а й д и  Da ф е в р а л ь  ох и р и га  бориб ,  ун да н  бир-  

j м \ п ч а  юқ ори  ҳосил  ол и н ад и .
/ Кеч к у зд а  на к у зд а  э к и л г а н  и л д и з м е в а л а р н и н г  к ў п л а б  э р к ак -  
/ л а б  кетиш ҳ о л л а р и  ҳам  б ў л и б  т у р а ди .  Ш у н г а  ку ра ,  кеч ку зд а  ил- 
[ д и з м е в а л а р н и н г  ф а қ а т  э р к а к л а б  к е т и ш г а  мо йил  б ў л м а г а н  нав-  
L л а р ини экиш мумк нн .

И л д и з м е в а л а р н и  ё з д а  ш у н д а й  в а қ т д а  э к и ш  к ер а кк и ,  у л а р н и н г  
ҳосили  кузги с а л к п н  п а й т л а р г а  бо р и б  етилси-н. С а б з и  июннинг



ик кин чи  я р м и д а н  и ю л н и н г  бир ин чи  я р м и г а ч а ,  У р т а  О с и ё н и н г  ж а ­
н уб ий  р а й о н л а р и д а  эс а  ҳа т т о  и ю л н и нг  о х и р и г а ч а  э к и л а д и .  Л а в ­
л а г и н и н г  ўсув  д а в р и  б и р м у н ч а  у зу н  б ў л г а н и д а н  э к и л а ё т г а н  рай-  
он иг а  ц а р а б ,  и ю н д а  —  и ю л н и н г  б о ш и д а  э к и л а д и .  Ш о л г о м  ва 
ту рп  у руғ и  акс ин ч а ,  б и р м у н ч а  к е ч р о ц —  и ю л ни н г  иккинчи  я р м и ­
д а н  ав г у с т н и н г  б о ш л а р и г а ч а  сеп и л ад и .  И л д и з м е в а л а р  ц ат о р  о р а ­
л а р и  45— 60 см д а н  ци л и б  ц а т о р л а б  ё к и  л е н т а  ш а к л и д а  ёх у д  
ц а т о р  о р а л а р и  60— 70 см л е н т а  ш а к л и д а  ц ў ш ц а т о р л а б  э к и л а д и ,  
б у н д а  л е н т а д а г и  ц ў ш ц а т о р л а р  ор аси  15— 20 см б у л а ди .  С а бз и ,  
п е т р у ш к а ,  п а с т е р н а к ,  ш о л ғ о м л а р  л е н т а  ш а к л и д а ,  и л д и з м е в а с и  
й и р и к  ў с и м л и к л а р — л а в л а г и ,  ту р п  ц а т о р л а б  эк ил а ди .  И л д и з ­
м е в а л а р  ур уғ и  с а б з а в о т ,  д о н - с а б з а в о т  ёки  с а б з а в о т  э к и ш г а  мос- 
л а ш т и р и л г а н  чигит  с е я л к а с и  би л а н  э к и л а д и .

Э р т а  б а ҳ о р д а  у р у ғ л а р ,  о д а т д а ,  текис  е р г а  э к и л а д и  ва бир и н ч и  
с ув  б е р и ш  о л д и д а н ,  яъ н и  ус и м л и к  ёп п а с и г а  униб  ч н ц ц а н д а н  к е ­
йин э г а т л а р  о л и н а д и .  Езги  м у д д а т л а р д а  эса  су г ор и ш  э г а т л а р и  
э к и ш  б и л а н  бир  й ў л а  о л и н ад и .  Уруғ э к и л г а н д а н  кейин э г а т л а р  
о р ц а л и  ур у ғ  сувн  б е р и л а д и .

И л д и з м е в а л а р н и  э к и ш д а  уру ғн и н г  б е л г и л а н г а н  ч у ц у р л и к д а  
те ки с  к ў м п л и ш и  к а т т а  а ҳ а м и я т г а  эга .  Ю з а  к ў м и л г а н  у р у ғ л а р  
т у п р о ц н и и г  устки  ц а в а т и  цу ри б  цол иш и н а т и ж а с и д а  нам ети ш-  
м а й  цолиб,  к ўпи нча  у н и б  чицм айд и .  Ҳ а д д а н  т а ш ц а р и  чу цу р  э к и л ­
г ан  у р у ғ л а р  ў с и м т а с и  ту п р о ц н и н г  цали н  ц а т л а м и н и  ёр иб  чициш-  
га  кучи е т м а н  ц о л и б  но бу д  бў л а ди .  Л а в л а г и  ур уғ и  2— 4 см, с а б з и  
ва  б ош ц а  и л д и з м е в а л а р  уруғи 1— 2 см в а  енгил  ц у м оц  т у п р о ц л и  
е р л а р д а  3 см г ач а  ч у ц у р л и к д а  к ў м и л ад и .

У р у ғ  э к и ш  н о р м а с н  у ру ғ ни н г  у н у в ч а н л и г и  ва й и р и к - м а й д а л и -  
гига ц а р а б  б е л г и л а н а д и .  Ў р т а  О с и ё д а  у р у ғ н и  ц у й и да г и  н о р м а д а  
э к и ш  т а в с и я  э т и л а д и ,  кг:

А г а р  ас оси й  ҳ ос ил  е т и л г у н ч а  б а р р а  к ў к а т и д а н  о р а - ч о р а  ф о й ­
д а л а н и ш  ҳ а м  к ў з д а  т у т и л г а н  бўлс а ,  б у н д а й  ҳ о л л а р д а  э к и ш  но р ­
м а с и  к ў п а й т и р и л а д и ,  я ъ н и  с а б з и  у р у ғ и д а н  г е к т а р и г а  8 кг, л а в л а .  
ги у р уғ и  эс а  25 кг г а ч а  э к и л а д и .

Б а ҳ о р д а  т е ки с  е р л а р г а  э к и ш д а ,  ц а т о р л а р н и  т е з р о ц  б е л г и л а б  
о л и ш  учун  и л д и з м е в а л а р г а  с а л а т ,  р е д и с к а ,  гр ечиха ,  сули  каб и  
ў с и м л и к л а р  у р у ғ и н и  ц ў ш и б  э к и ш  ф о й д а л и д и р .  Б у  ў с и м л и к л а р  
у ру ғ и  ас оси й  экин  у р у ғ и г а  3— 4 %  м и ц д о р д а  ц ў ш и л а д и .

С е л ь д е р е й  к ў ч а т д а н  к ў п а й т и р и л а д и .  У н и н г  у руғ и  я н в а р ь  о х и ­
ри —  ф е в р а л ь  о й л а р и д а ,  г е к т а р и г а  800  г ҳ и с о б и д а  я р и м  и с и т и л а ­
д и г а н  п а р н и к л а р г а  с е п и л а д и .  К ў ч а т л а р  б и р и н ч и  ч и н б а р г  чи- 
ц а р г а н и д а  п и к и р о в к а  ц и л и н а д и ,  я ъ н и  ц а т о р  о р а л а р и  5 см, туп 
о р а л а р и н и  э с а  3— 4 см д а н  ц и л и б  п а р н и к  ё к и  к ў ч а т х о н а л а р г а  ўт- 
ц а з и л а д и .  4 0 — 45 к у н д а н  кейин,  м а р т д а  —  а п р е л н и н г  б о ш л а р и д а

Лавлаги
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6
8
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Турп
Шолғом

6
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к ў ч а т л а р  д а л а г а ,  қ ў ш қ а т о р  л е н т а  ш а к л и д а  ў т қ а з и л а д и .  Б у н д а  
ц ў ш қ а т о р л а р  о ра с и  15— 20 см, туп  о р а л а р и  12— 15 см д а н  қили -  
ьа ди .

Эк инни  п а р в а р и ш  қ и ли ш .  Б а ҳ о р  ва кеч к у зд а  э к и л г а н  и л д и з ­
м е в а л а р  ё м ғ и р д а н  кейин ҳосил  б ў л г а н  қ а т қ а л о қ д а н  қ а т т и қ  қий- 
н а л а д и .  Қ а т қ а л о ц н и н г  о л ди н и  о л и ш  учун  м у л ь ч а л а ш ,  яъ н и  э к и л ­
г а н д а н  кейин уст ига  1— 1,5 см қ а л и н л и к д а  чир ин ди  сочиб  чи қ и ш  
я х ш и  с а м а р а  бер ади .

Қ а т қ а л о қ  ро та ц и о н  мо тиг а  ёки енгил  б о р о н а л а р  ё р д а м и д а  ю м ­
ш а т и л а д и ,  бу н д а  т р а к т о р ,  экин  қ а т о р л а р ш а  н и с б а т а н  к у н д а л а н г  
қ а р а т и б  ю р г и з и л а д и .  Б и р о қ  бо р он а  э к и н га  ан ч а  з а р а р  е т к а з и ш и  
мумк ин .  Ш у н и н г  учун  ун да н  ж у д а  з а р у р  б ў л г а н  ҳ о л л а р д а  в а  у р уғ  
қ а л и н  с е п и л г а н  ж о й л а р д а г и н а  ф о й д а л а н и ш  мумкин .

Э к и н л а р г а  у з о қ  в а қ т  ж и л д и р а т и б  сув қ ў й и ш  (т у п р о қ н и  ю ви б  
к е т и ш г а  йўл  қ ў й м а с д а н )  ҳ ам  қ а т қ а л о қ қ а  қ а р ш и  к у р а ш д а  м уҳи м  
т а д б и р л а р д а н  ҳи с о б л а н а д и .

И л д и з м е в а л а р н и  п а р в а р и ш  ц и л и ш д а  бег она  ў т л а р н и  й ў қ от и ш  
н и ҳ о я т д а  м у р а к к а б  ва с е р м е ҳ н а т  иш ди р .  Қ а т о р  о р а л а р и д а г и  б е ­
гона ў т л а р  к у л ь т и в а ц и я  қ и л и ш ,  л е н т а л а р  о р а л а р и д а г и с и  эса  
ў т о қ  қ и л и ш  йўли  б и л а н  й ў қ о ти л ад и .  М а й с а л а р  к ў р и н и ш и  б и л а н  
ўт о қ  қ и л и ш г а  к и р и ш и л а д и ,  бу  иш бе г он а  ўтнинг  қ а й т а  ўсиб  чи- 
қ и ш и г а  қ а р а б  икки-уч м а р т а  т а к р о р л а н а д и .  У т оқ  қ и л и ш  кечик-  
тн р и б  ю б о р и л с а ,  кемин ж у д а  кўп  ( г е к т а р и г а  100) к и ш и - к у н и  ва  
упдан кўп м е ҳ н а т  с а р ф л а ш г а  тў ғ р и  к е л а д и ,  бунин г  у ст и га  ҳосил-  
д о р л и к  кескин  д а р а ж а д а  к а м а й и б  к ет ади .  Б е г о н а  ў  т  л  а р н и 
й ў қ о т  и ш д  а х и м и я в и й  в о с и т  а л  а р д  а н ф о й д а л а н и ш  
к а т т а  а ҳ а м и я т  к ас б  э т м о қ д а .  С а б з и  э к и н и д а г и  бе г о н а  ў т л а р г а  
қ а р ш и  ( м а й с а л а р и  кў ри н гу н га  қ а д а р )  г е к т а р и г а  3 — 5 кг п р о- 
м е т р  и п п р е п а р а т и ;  п р о п а з и н  (3— 6 га/кг), т р а к т о р  керо-  
сппп (200— 400 га/л ҳ н со б ид а ,  м а й с а л а р  п а й д о  б ў л г а н д а н  кейнп)  
сепи ш т а в с и я  қ п л н п а д п ,  л и н у р о н  (4 — 6 га/кг, м а й с а л а р  п а п ­
до  б ў л г у н ч а  ва п ай д о  б ў л г а н д а н  к ейи н)  қ ў л л а н и л а д и .  Т а ж р и б а -  
и ш л а б  ч и қ а р и ш д а  қ ў л л а н и ш  учуп  т е р  о р а н  (6— 12 га/кг) тав -  
сия  э т н л а д и ,  бу  с а б з и  м а й с а л а р и  униб  ч и қ қ у н г а  қ а д а р  с е п и л ад и .  
С а б з и г а  керосин ,  л и н у р о н  в а  п р о м е т р и н  с е п и л г а н д а  м а ҳ с у л о т п п  
г е р б и ц и д  б и л а н  д о р и л а н г а н и д а н  4 ой ўт га ч ,  р е а л и з а ц и я  қ и л и ш г а  
р у х с а т  эт н л а д и .

О ш  л а в л а г и  ( қ н з п л ч а )  э к и л г а н  д а л а л а р г а  у р у ғ  ун иб  ч и қ қ у п г а  
к(а д а р  г е р б и ц и д  с и ф а т и д а  на т р и й  т р и х л о р а ц е т а т  ( 2 3 — 
50 га/кг) сол и н ад и .  Э п т а м  (2,6— 8 га/кг ) — эк и ш  о л д и д а н  иш 
в а к т и д а  ва  э к и ш д а н  кейнп п у р к а л а д и .  Л е к и н  бу п р е п а р а т  туп-  
ро цц а  к ў м н л н ш н  ш а р т ;  б е т а  н а л  (6— 8 га/кг) — м а й с а л а р  п а й ­
д о  б ў л г а п д а и  кейин сол ин ад и .

Э к и н л а р н и  ўз  в а қ т и д а  я г а н а л а ш  н и ҳ о я т д а  к а т т а  а х а м и я т г а  
эга .  У р у ғ  к а м р о ц  н о р м а д а  э к и л г а н д а  ва  м а й с а л а р  текис ,  а м м о  
с и й р а к  к ў к а р и б  ч и қ қ а н  е р л а р д а ,  ў с и м л и к  3— 4 та  б а р г  ч н к а р г а н  
п а й т д а  би р  м а р т а  я г а н а л а ш  б и л а н  қ а н о а т л а н и ш  мумк ин .  Б и р о қ ,  
э к и н л а р  к ў п и н ч а  и кки  ва  б а ъ з а н  уч м а р т а  ҳ а м  я г а н а  қ и л и п а д и .



С а б з и  в а  б о ш қ а  соя бон гу л-  
д о ш л а р г а  м а н с у б  э к и н л а р  
д а с т л а б  м а й с а л а р  к ўр и нг а н -  
д а н  кейин  12— 15 кун  ўтгач ,  
я ъ н и  1— 2 та  ч и н б а р г  ч и қ а р -  
г а н д а  я г а н а  қ п л п н а д и  (89- 
р а с м ) .  Б у н д а  туп о р а л а р и д а  
2 — 3 см дам  ж ой  қ о л д и р и л а д и .
Л а в л а г и  т ў п м е в а с н  бп л а н  э к и ­
л а д и ,  ш у н и н г  учун  у қ а л и н  
ўсиб  ч и қ а д п .  Ш у н г а  кўр а ,  л а в ­
л а г и  м а й с а л а р и  у ру ғ п  униб  
ч и қ қ а н д а н  ксйп и  8— 10 кун  
ўтгач ,  б и р и н ч и  ч и н б а р г  па й д о  
б ў л г а п д а  я г а н а  қи ли н а ди .
Ш о л ғ о м  в а  турп  м а й с а л а р и ,  
о д а т д а ,  3— 4 та ч и н б а р г  ч и қ а р г а н  п а й т д а  я г а н а л а н а д и .  И л д и з м е ­
в а л а р  э к и н л а р и н и н г  д а с т л а б к и  я г а н а с и н и  қ и с м а н  м е х а н и з а ц и я -  
л а ш т и р и ш  мумк нн .  Б у н д а  к у л ь т и в а т о р г а  яс си  п а н ж а л а р  ў р н а т и -  
ли б ,  т р а к т о р  қ а т о р л а р н и н г  к ў н д а л а н г и г а  қ а р а б  ю р г и з и л а д и .  
К у л ь т и в а т о р  к е с г а н д а н  кейин  ҳосил  б ў л г а н  у я л а р д а г и  у с и м л и к ­
л а р  қ ўл  б и л а н  б у к е т л а б  чи ц ил ади .

2 — 4 ҳ а ф т а д а н  кейин  и л д и з м е в а  ҳ ос и л  б ў л а ё т г а н  ( й ў ғ о н л а ш а  
б о ш л а г а н )  п а й т д а  м а й с а л а р  и к ки н ч и  м а р т а  я г а н а  қ и л и н а д и .  
Б у н д а  и л д и з и  б и л а н  о л и н г а н  ў с и м л и к л а р н и  с и й р а к  ч и қ қ а н  ж о й ­
л а р г а  ва  б о ш қ а  у ч а с т к а л а р г а  ў т қ а з и ш  му мк и н .  4 — 5 т а д а н  ч и н ­
б а р г  ч и ц а р г а н  м а й с а л а р  я х ш и  т у т и б  к ет а ди .

И к к и н ч и ,  яъ н и  ох ирги  я г а н а л а ш д а  т у п л а р  б е л г и л а н г а н  ор а-  
л и қ д а  қ о л д и р и л а д и ,  бу о р а л и қ  э к и н н и н г  тури ,  нави  ва  т у п р о қ  
у н у м д о р л и г и г а  қ а р а б  б е л г и л а н а д и .  Я г а н а  қ и л и ш д а  ку чл и  ў с а д и -  
ган,  м е в а с и  йирик,  к е ч п и ш а р  н а в л а р д а  туп  о р а л а р и  т е з п и ш а р ,  
к у ч с и з р о қ  ў с а д и г а н  н а в л а р н и к и г а  қ а р а г а н д а  к ен г р о қ  қ о л д и р и -  
л а д и ;  у н у м д о р ,  ях ш и ў ғ и т л а н г а н  у ч а с т к а л а р д а  к а м у н у м  е р л а р -  
д а г и г а  н и с б а т а н  к ў ч а т л а р  б и р м у н ч а  қ а л и н  б ў л и ш и  мумкин .

У р т а  О с и ё  ш а р о и т и д а  қ а т о р л а р д а г и  ў с и м л и к  туп о р а л а р и  
т а х м и н а н  қ у й и д а г и ч а  б ў л и ш и  т а в с и я  э т и л а д и ,  см:

Сабзи 5—7 Шолғом 8— 12
Лавлаги 8— 12 Илдизи учун экиладиган

петрушка 5— 8
Турп 10— 15 Пастернак 5— 8

И к к и н ч и  я г а н а л а ш  в а қ т и д а  ю л и б  о л и н г а н  са б з и  ва  л а в л а г и -  
д а н  т о в а р  м а ҳ с у л о т и  с и ф а т и д а  ф о й д а л а н с а  б ў л а д и ,  я ъ н и  у л а р н и  
боғ -боғ  қ и л и б  р е а л и з а ц и я  қ и л и ш  м ум к и н .  А г а р  е т и ш т и р н л а д и ­
г ан  м а ҳ с у л о т н н н г  асосий  қ и см ин и  б о ғ л а б  со т и ш  м ў л ж а л л а н с а ,  
б у н д а й  ҳ о л л а р д а  ур у ғ н и  қ а л и н р о қ  сеп иб  би р  неча м а р т а  я г а н а  
қ и л и ш  т а в с и я  э ти л а ди .



О д а т д а ,  я г а н а л а ш  бе го на  ў т л а р н и  ў т о қ  қ и л и ш  б и л а н  бир 
в а қ т д а  у т к а з и л а д и .

Уруғ  ё п п а си г а  к ў к а р и б  ч и қ қ а н и д а н  кейин қ а т о р  о р а л а р и  юм-  
ш а т и л а д и  ва  бу  иш,  о д а т д а ,  4— 5 м а р т а  т а к р о р л а н а д и .  Қ а т о р  
о р а л а р и г а  и ш л о в  б е р и ш д а  ясси  кесу вчи  п а н ж а л а р  ёки  ю м ш а -  
тувчн  п о р а л ь н и к  б и л а н  ж и ҳ о з л а н г а н  т р а к т о р  к у л ь т и в а т о р л а р и -  
д а н  ф о й д а л а н и л а д н .

Ф а р г о н а л и к  д е ҳ қ о п л а р  М а р ғ и л о н  турпи  та ъ м и п н  я х ш и л а ш  
м а ц с а д и д а  кў пинча  унг а  « я ш и л  туе»  бе ри ш  усули ни  қ ў л л а й д и -  
л а р ,  яън и  н л д и з м е в а н и  с о я л а й д и г а н  пастк и  б а р г л а р н п и  о ли б  
т а ш л а й д и л а р .

Суғо ри ш.  И л д и з м е в а л а р ,  ай н и қ са  са б з и  ва л а в л а г и  и л д п з л а р и -  
нинг б а қ у в в а т л и г и ,  ерга  чуқур  к и ри ш и х а м д а  сув б у к л а п т и р у в -  
чи ба рг  са тҳ и п и н г  кичик лиг и  би л а н  б о ш қ а л а р д а н  ф а р қ  қи ла ди .  
Ш у н и н г  учун у л а р  т у п р о қ н и н г  пас тк и  қ а в а т л а р и д а г и  н а м д а н  
я х ш и  б а ҳ р а  о л а д и  ҳ а м д а  уни  н и с б а т а н  т е ж а б  с а р ф л а й д и .  И л ­
д и з м е в а л а р н и н г  су в га  у н ч а л и к  т а л а б ч а н  э м а с л и г и н и н г  с а б а б и  
ҳ ам  шу.  Л е к и н  У р т а  О с и ё  ш а р о и т и д а  и л д и з м е в а л а р н и  с у ғ ор и б  
ту р и ш  ш а р т ,  чунки у л а р  сув га  қ о н м а с а ,  ҳ о с и л д о р л и г и  кес кин  
к а м а я д и ,  о з и қ - о в қ а т л и к  с и ф а т и  п а с а я д и .

И л д и з м е в а л а р  е т и ш т и р и ш д а  ер н и н г  о п т и м а л  н а м л и г и  д а л а  
сув  си ғ и м и га  н и с б а т а н  60— 75 %  б ў л и ш и  л о зи м .  Л е к и н  и л д и з м е ­
в а л а р  ҳ а ё т и н и н г  ту р л и  д а в р л а р и д а  сувни  т у р л и ч а  м и қ д о р д а  та> 
л а б  қи ла ди .  У р у ғ  б ў р т а ё т г а н  ва у н а ё т г а н  д а в р д а ,  ў с и м л и к  з ў р  
бе р и б  б а р г  ч и қ а р и ш  ва  и л д и з м е в а  ҳ ос и л  қ и л и ш  д а в р и д а  т у п р о қ  
с е р н а м  б ў л и ш и  к ер а к .  Е т и л а ё т г а н  п а й т д а  э к и н н и н г  с у в г а  т а л а б и  
к а м а я д и .  Б у  в а қ т д а  ер н и н г  се р н а м  б ў л и ш и ҳ а т т о з а р а р л и д и р ,  чун­
ки бу к ў п ч и л и к  ҳ о л л а р д а  и л д и з м е в а л а р н и н г  ё р и л и б  к е т и ш и г а  ва  
с а қ л а н и ш  ху су с ия ти н ин г  п а с а й и б  к е т и ш и г а  с а б а б  б ў л а д и .

Ер ости  с у в л а р и  чу қ у р  ж о й л а ш г а н ,  бў з  т у п р о қ л и  е р л а р д а  э р ­
та  б а ҳ о р д а  э к и л г а н  и л д и з м е в а л а р  ё п п а с и г а  к ў к а р и б  ч и қ қ а н д а н  
кейин,  о д а т д а ,  а п р е л ь  ой и н и н г  и кки нч и  я р м и д а н  б о ш л а б  суғор и-  
л а д и  ва бу 12— 15 к у н д а  бир  м а р т а  т а к р о р л а н и б  т у р и л а д и .  И л ­
д и з м е в а л а р н и н г  ҳосил  б ў л и ш и  т е з л а ш г а н  п а й т д а  —  м а й  ой и н и н г  
ў р т а л а р и д а н  б о ш л а б ,  э к и н л а р  ҳ ар  7 — 10 к у н д а  с у ғ о р и л а д и .

Е зд а  э к и л г а н  э к и н л а р  м а й с а л а р и  ёп п а с и г а  кў ри н гу н га  
қ а д а р  тез -тез  ҳар  3— 4 к у н д а  бир  м а р т а  у р у ғ  суви  б е р и б  т у р и л а ­
ди.  М а й с а л а р  текис  к ў к а р г а н д а н  кейин  с у ғ о р и ш л а р  о р а с и  8 — 10, 
ҳосил  ет ил иш  д а в р и д а  эса  12— 15 к у н г а ч а  у з а й т и р и л а д и .  Кечк и  
и л д и з м е в а л а р  ҳосилпи  й и ғ и б- те р и ш г а  2— 3 ҳ а ф т а  ц о л г а н д а  с у г о ­
риш т у х т а т и л а д п .

У м у м а н  и л д и з м е в а  э к и н л а р н и  м а в с у м д а  иеча  м а р т а  су ғо ри ш ,  
м а в с у м и й  ва ҳ ар  гал ги  су г ор иш  н о р м а л а р и  д о и м и й  эм ас ,  у л а р  
экип ту ри га ,  нав ига ,  т у п р о қ  ва иқ ли м  ш а р о и т и г а  қ а р а б  ўз- 
г а р и б т у р а д и .

Узбеки ст он  С С Р д а  э к и н л а р н и  эк иш  м у д д а т и г а  ва ер ости сув-  
л а р н п и и г  ж о й л а н и ш  ч у қ у р л и г и г а  қ а р а б  и л д и з м е в а л а р н и  су ғ ор и ш  
сопи қ у й и д а г и ч а  б ў л и ш и  т а в с и я  қ и л и н а д и :



Ер ости cl/о.,и [пинг  
чуцурлиги

1 м  гача 1— 2 м 2 м дан ортиқ
Эртаги 24 6 8
Кечки 5 8 11

С у в г а  т а л а б ч а н л и г и  бўйич а  к р е с т г у л д о ш л а р г а  м ан су б  и л д и з ­
м е в а л а р  биринчи ,  с о я б о н г у л д о ш л а р  ва л а в л а г и  иккинчи  ури н да  
т у р а д и .  Ж а д а л  ў с а д и г а н ,  л ек и н  ил ди з  с и с те м а си  яхши т а р а қ қ п й  
э т м а г а н  т е з п и ш а р  н а в л а р  к е ч п и ш а р  н а в л а р г а  ц а р а г а н д а  те з -тез  
с уғ о ри б  ту р и л а д и .

И л д и з м е в а л а р н и  с у ғ о р и ш  н о р м ас и  э к и н н и н г  тури  ҳ а м д а  т у п ­
ро ц  ш а р о и т и г а  ц а р а б  г е к т а р и г а  500— 600  д а н  8 00 — 900 м3 i>jчп 
б е л г и л а н а д и .  С а б зи  эн г  к а м  (500— 600 м3) н о р м а  би л а н  суғорм-  
л а д и ,  чу нк и  у ту п р о ц  о р а с и д а  ҳ а в о  а й л а н и б  т у р и ш и н и  к ўп р о қ  тз -  
л а б  эта ди .  Қ о л г а н  и л д и з м е в а л а р ,  ай н и ц с а ,  л а в л а г и  ва п а с т е р п а к -  
ни к а т т а  н о р м а  б и л а н  су ғ о р и ш  мумкин .

Касаллик ва зараркунандалари. Ун-шудринг касаллиги. Бу 
к а с а л л и к  б и л а н  к ў п р о ц  с а б з и  ва  л а в л а г и  ў с и м л и г и  к а с а л л а н а д и .  
К а с а л л и к к а  ч а л и н г а н  э к и н л а р н и н г  б а р г л а р и д а ,  п о я л а р и  ва гул- 
л а р и д а  ё з д а  ун си м о н  оц  ғу бор  (сп ора  т а ш у в ч и  з а м б у р у ғ ) ,  ку зд а  
эса  жуда кўп цор а  н у ц т а л а р  ( з а м б у р у ғ  м е в а т а н а с и )  п а й д о  б у ­
лади. У с и м л и к н и н г  з а р а р л а н г а н  о р г а н л а р и  ц у р и б  цолад и .  К у- 
р а ш  ч о р а л а р и  —  о л т и н г у г у р т  ку ку н и  б и л а н  о ҳ а к н и  1 : 1  
( г е к т а р и г а  15— 20 кг) н и с б а т д а  а р а л а ш т и р и б  ч а н г л а н а д и  ёки 
к о л л о и д  о л т и н г у г у р т н и н г  1 % ли  су с п ен зи я си  п у р к а л а д и .

Оқ чириш касаллиги  с а б з и  и л д и з м е в а л а р и н и  с а ц л а ш  в а ц ти д а ,  
у р у ғ л и  ў с и м л и к л а р н и  з а р а р л а н т и р а д и .  К а с а л л и к  и л д и з м е в а л а р  
ю з а с и д а  оц  ғу бо р  ( з а м б у р у ғ  и л д и з и )  ҳ о л и д а  пай д о  бў л а д и .  К  у- 
р а ш  ч о р а л а р и  —  о зи ц - о вц ат га  и ш л а т и л а д и г а н  и л д и зм е п а -  
л а р  бо р  б и л а н ,  у р уғ л и  и л д и з м е в а л а р  эс а  Т М Т Д  (1 т у р у ғ л и к к а
5— 7 кг) п р е п а р а т и  б и л а н  ч а н г л а н а д и  ва  у р у ғ л а р  Т М Т Д  п р е п а р а ­
ти  б и л а н  (1 кг ур у ц ц а  6 — 8 г) д о р и л а н а д и .

И л д и з м е в а  э к и н л а р и д а  з а р а р к у н а н д а л а р д а н  бургачалар, а й ­
н и ц са  кўп  у ч р а й д и ,  у н г а  ц а р ш и  ў с и м л и к к а  5 %  а н а б а д у с т  ёки ни- 
к о д у с т  ( г е к т а р и г а  25— 30 кг) п у р к а л а д и .  Лавлаги узунбурунига 
ц а р ш и  ў с и м л и к к а  н а т р и й  к р е м н е ф т о р и д  (1 л  су в га  7 г), лавлаги  
ширасига ц а р ш и  эса  а н а б а з и н - с у л ь ф а т  ёки  н и к о т и н - с у л ь ф а т  
п у р к а л а д и .  И л д и з м е в а л а р н и ,  к ў п г и н а  б о ш ц а  с а б з а в о т  э к и н л а р и  
си н г а р и ,  к ў п и н ч а  ёш ў с и м л и к л а р  и л д и з  ва  п о я л а р и н и  к е м и р у в ч п  
бузоқбоши  з а р а р л а й д и .  К у р а ш  ч о р а л а р и  —  рух  ф о с ф и д  
б и л а н  з а ҳ а р л а н г а н  д о н - х ў р а к л а р  с о ч ил ад и .  Б у н д а н  т а ш ц а р и ,  и л ­
д и з м е в а л а р  о р а с и г а  до н  э к и н л а р и  экиб ,  у л а р н и  эр та  б а ҳ о р д а  
6 0 %  л и  г е п т а х л о р  э м у л ь с и я с и  б и л а н  и ш л а ш  ҳ а м  я х ш и  н а т н ж а  
бе р а д и .



Б а ҳ о р д а  э к и л г а н  и л д и з м е в а л а р н и  р е а л и з а ц и я  қ и л и ш  учун  
т о в а р  м а ҳ с у л о т  ол и ш  м ў л ж а л л а н г а н  бў л с а ,  м а й с а л а р  к ў р и н г а н -  
дан  50— 60 кун ўтгач ,  я ъ н и  с а б з и  и л д и з м е в а с и н и н г  д и а м е т р и
1,5— 2 см, л а в л а г и н и к и  эс а  3 — 3,5 см г а  е т г а н д а н  б о ш л а б  ҳосили-  
ни й и г и б - т е р и б  о л и ш г а  к и р и ш и л а д и .  К а в л а б  о л ин г ан  у с и м л и к  
б а р г л а р и  к е с и л м а с д а н  боғ -бо ғ  қ ил и б ,  ш у  к ун ни нг  ў з и д а ё қ  ёки  
ик кинчи  куни  р е а л и з а ц и я  ц и л ин ад и .

Б а ҳ о р г и  и л д и з м е в а л а р н и н г  ас ос и й  ҳосили  и ю н ь- и ю л ь  о й л а р и ­
да ,  и л д и з м е в а с и  ш у  н ав н и н г  ў з и г а  хос к а т т а л л и к к а  е т г а н и д а  
й н г п б- те р и б  о л и н а д и .  Е з д а  э к и л г а н л а р и н и н г  ҳо сили  н о я б р ь  о й ­
л а р и д а  ё ғ и н г а р ч и л и к  б о ш л а н м а с д а н ,  қ а т т и қ  со в у қ  т у ш м а с д а н  
о л д и н  й и ғ и ш т и р и б  о л и н а д и .  С о в у қ қ а  ч а л и н г а н  и л д и з м е в а л а р  м а ­
за с и н и  й ў қ о т а д и  в а  у з о қ  с а қ л а н м а й д и .

Д а с т л а б  с о в у қ қ а  ч и д а м с и з ,  и л д и з м е в а с и  т у п р о қ қ а  ч у қ у р  кир-  
м а й д и г а н  э к и н л а р н и н г  ҳо сил и  йи ғи б  о л и на д и .  О д а т д а ,  о л д и н  
л а п л а г и ,  к ей ин  ш о л ғ о м ,  турп ,  с а б з и ,  п е т р у ш к а  в с е л ь д е р е й  ҳоси-  
лн ни  йи ғи б  о л и ш г а  к и р и ш и л а д и .  П а с т е р н а к  н и ҳ о я т д а  с о в у қ қ а  
ч и д а м л и  б ў л г а н и д а н  уни  к у з д а г и н а  э м ас ,  қ и ш д а  кун  и л и г а н  
п а й т л а р д а ,  ҳа тт о  б а ҳ о р д а  ҳ а м  йиғ иб  о л и ш  мумкин .

И л д и з м е в а л а р н и  й и ғ и б- те ри б  о л и ш д а  э л е в а т о р  т и п и д а г и  л а в ­
л а г и  ва  к а р т о ш к а  к о в л а г и ч л а р д а н  ф о й д а л а н и л а д н .  О т г а  қўшиб  
и ш л а т и л а д и г а н  қ у р о л л а р д а н  к о в л а й д и г а н  п а н ж а л а р  в а  о т в а л и  
нли б  ц ў й и л г а н  п л у г л а р  қ ў л л а н и л а д и .

Қ а з и б  о л и н г ан  и л д и з м е в а н и н г  б а р г и  ў з а к  д о и р а с и  тў ғр и си -  
д а н  шу  к у н и ё қ  пичоқ  б и л а н  кесиб  т а ш л а н а д и ,  чунки  б а р г и  б и л а н  
т у р и б  қ о л с а  и л д и з м е в а н и н г  суви  қо ча ди ,  сў л и й д и  ва  к е й и н ч а л и к  
у н ч а л и к  я х ш и  с а қ л а н м а й д и .  Б а р г л а р и д а н  т о з а л а н а д и ,  кейи н  
у л а р н и  й ир ик  м а й д а л и г и г а  қ а р а б  с а р а л а н а д и  ва  а й н и  в а қ т д а  
қ п ш д а  с а қ л а ш г а  яр оқ сиз ,  я ъ н и  е т и л м а г а н ,  ё р и л г ан ,  ш и к а с т л а н -  
гап  и л д и з м е в а л а р  а ж р а т и б  о л и н а д и .

Ҳо сил ни  йигиш,  с а р а л а ш  ва  т а ш и ш  в а ц т и д а  и л д и з м е в а л а р н и  
у р п н т и р м а с л и к к а ,  ш и к а с т л а н т и р м а с л и к к а  (к е с м а с л и к ,  пўстини  
ш п л м а с л и к  ва  ҳ о к а з о г а )  ҳ а р а к а т  қ и л и ш  к ер а к ,  чумки з а р а р л а н ­
ган и л д и з м е в а л а р  я х ш и  с а қ л а н м а й д и .

И л д и з м е в а л а р н и н г  ҳ о с и л д о р л и г и  эк и н ни н г  н ав и га ,  
п а р в а р и ш л а р  а г р о т е х н и к а с и г а ,  ай н и қ с а ,  эк и ш  м у д д а т и г а  қ а р а б  
кескин  д а р а ж а д а  ў з г а р а д и .  М а с а л а н ,  э р т а г и  с а б з и н и н г  г е к т а р и ­
да н  120— 130 ц, к е ч к и с и д а н  130— 150 ц, л а в л а г и н и н г  э р та ги с и -  
дап  130— 140, ке ч ки с и д ан  150— 180 ц; ш о л г о м д а н  110— 130, турп-  
ла н  120 -1 5 0  ц ва п е т р у ш к а н и н г  ҳ а р  г е к т а р и д а н  80— 100 ц ат-  
р о ф л д а  ҳоспл  л п п м о қ д а .

И л г о р  с а б з а в о т ч и л и к  х ў ж а л и к л а р и д а  и л д и з м е в а л а р д а н  ан ч а  
юцори — г е к т а р и д а н  250 — 300 ц ва  ун д а н  о р т и қ  ҳосил  ет и ш т и -  
р н л м о қ д а .  1970 й и л д а  Т о ш к е н т  о б л а с т ь  Т о ш к е н т  р а й о н и д а г и  
«У зб ек и ст о н  50 й ил ли ги»  к о л х о з и д а г и  а й р и м  б р и г а д а л а р д а  ҳо- 
с и л д о р л и к  г ек та р  б о ш и г а  20 0 — 280 и, га,  ш у  о б л а с т н и н г  К а л и н и н



р а й о н и д а г и  « Л е н и н  йўли»  к о л х о з и д а  э с а  382 ц га т у г р и  к е л ­
ди.  А й р и м  и л д и з м е в а л а р н и н г  о ғ и р л и ги  4 0 0 — 450 г га етган  (Мир-  
ф а ё з о в ,  Н о с и р о в ,  Б о й м у ҳ а м е д о в ,  1973) .

Қ и р ғ и з и с т о н  С С Р  Туп р а й о н и д а г и  « П о б е д а »  колхо зи  
1970 йил и  10 га е р г а  сабз и  экиб ,  г е к т а р и д а н  520 ц ҳосил  олган .

О л м а о т а д а г и  а й р и м  х ў ж а л и к л а р :  «О цсой»  совхози ,  М и ч у р и н  
н ом ли  к о л х о з  ва  б о ш ц а  х ў ж а л и к л а р д а  ю цори  а г р о т е х н и к а  а с о­
си да  п а р в а р и ш  ц и л и и г а п  у ч а с т к а л а р н и п г  ҳ ар  г е к т а р и д а н  200— 
260 ц са бз и ;  « Л у ч  В о с то к а»  ва М и ч у р и н  помли  к о л х о з л а р д а  эса 
ош  л а в л а г и н и н г  ҳ а р  г е к т а р и д а н  400 ц ҳосил  ет и ш ти ри л га н .

И л д и з м е в а л а р  т е м п е р а т у р а  0 д а н  2° гача ,  ҳ а в о н и п г  нисбий  
н а м л и г и  8 5 — 95° бў л г а н  п о д в ал  т и п и д а  ц ур и л г ан  с а б з а в о т  ом- 
б о р л а р и  ёки т р а н ш е я л а р д а  я х ш и  с а ц л а н а д н .  Ш о л г о м ,  с а б з и  ва 
б о ш ц а  с о я б о н г у л д о ш л а р  и л ди зм ев ас и ми  с а ц л а ш  учуп  эни 50— 
60 см ва  ч у ц у р л и г и  7 0 — 80 см; л а в л а г и  ва  т у р п л а р  учун  эс а  си- 
гими  к а т т а р о ц :  эни ҳ а м д а  чуцу рл иг и  70— 80 см к е л а д и г а н  тра п-  
ш е я л а р  ц и л и н а д и .  И л д и з м е в а л а р  т р а н ш е я л а р д а  а п р е л г а ч а  сац-  
л а н а д и ,  б а ҳ о р д а  эса  у л а р н и  с а б з а в о т  о м б о р л а р и г а  ол и н ад и .

Л а в л а г и ,  ш о л г о м  в а  ту рп  1,5 м г ач а  ц а л и н л н к д а  у ю л и б ,  с а б ­
з а в о т  о м б о р л а р и д а  с а ц л а н а д и .  С а б з и  б о ш ц а  и л д и з м е в а л а р г а  
ц а р а г а н д а  у н ч а л и к  я х ш и  с а ц л а п м а й д и ,  ш у  с а б а б л и  унинг  ц а т л а м -  
л а р и  о р а с и г а  тоза ,  н ам  цум солиб ,  эни ва  бўйи 1 м бў л г а п  шта-  
б е л л а р г а  ж о й л а н а д и .  С а б з и  ва бо ш ц а  и л д и з м е в а л а р н и  я ш и к л а р -  
д а  ва  к о н т е й н е р л а р д а  с а ц л а ш  ю к л а ш  ва  б ў ш а т и ш  и ш л а р и н и  
м е х а н и з а и и я л а ш г а  им кон  бе рад и .  Би ро ц ,  сўпгги й н л л а р д а г и  тек-  
ш и р и ш л а р д а н  м а ъ л у м  бў л и ш и ч а ,  с а б з и к и  очиц  п о л и э ти л ен  цоп- 
л а р д а  с а ц л а ш  эпг  я х ш и  усул ҳ и с о б л а н а д и .  И л д и з м е в а л а р  н а ф а с  
о л и ш и  н а т и ж а с и д а  цоп ичида  юцори  д а р а ж а д а  н а м л и к  ш а р о и т и  
в у ж у д г а  к е л а д и  ва к а р б о н а т  ан г и д ри д  (3— 5 %  г ач а)  т ў п л а п а д и .  
П о л и э т и л е н  ц о п л а р д а  с а ц л а н г а н д а  и л д и з м е в а л а р н и н г  чириши,  
в а з н и н и н г  т а б и и й  к а м а й и ш и ,  ш а к а р  ва в и т а м и н  С инпг  й ўц ол и ш и 
а н ч а  к а м а я д и .

УРУҒЧИЛИК
Уруғлик етиштириш. И л д и з м е в а л а р д а н  ур у ғ  икки  м а в с у м д а  

( р е д и с к а д а н  т а ш ц а р и )  ол и н ад и .  Д а с т л а б к и  м а в с у м д а  она и л д и з ­
м ев а  ( у р у ғ л и к )  е т и ш т и р и л и б ,  ик кинчи  й и л и  у н д а н  уру ғ  ол и н ад и .  
О н а  и л д и з м е в а л а р  у р уғ и  ёз да ,  о д а т д а г и  о з и ц - о в ц а т  учун  э к и л а ­
д и г а н  и л д и з м е в а л а р  б и л а н  бир  в а ц т д а  э к и л а д и .

О н а  и л д и з м е в а л а р  е т и ш т и р и ш  а г р о т е х н и к а с н п н и г  б а ъ з и  бнр 
х у с у с и я т л а р и  бор.  У р у ғ л и к  ў с и м л и к л а р  ў с т и р и ш д а  аз о т л и  ўғит-  
л а р н и  к а т т а  н о р м а д а  б е ри ш  я р а м а й д и ,  а к с  ҳо лда  и л д и з м е в а л а р  
ҳ а д д а н  т а ш ц а р и  й и р и к  б ў л а д и  ва  б у н д а й  у р у ғ л и к л а р  я х ш и  сац-  
л а н м а й д и .  У р у ғ л и к  у ч а с т к а л а р д а  э к и н л а р н и ,  ай н и ц с а  пухта  я г а ­
н а л а ш  з а р у р .  Б и р  хил  к а т т а л и к д а г и  ( ж у д а  ҳам  йирик ,  ж у д а  ҳам 
м а й д а  б ў л м а с и н )  и л д и з м е в а л а р  о л и ш  у чу п  ў с и м л и к  туп о р а л а р и



бир хил к е н г л и к д а  қ о л д и р и л и ш и  л о зи м ,  л е к и н  ҳ а д д а н  т а ш қ а р и  
к енг  б ў л м а с л и г и  к ера к .

У р у ғ л и к  э к и н л а р  о р а с и д а н  то в а р  м а ҳ с у л о т  с и ф а т и д а  ф о й д а ­
л а н и ш  учун  ю л и б  о л и ш  м у м к и н  эм ас ,  бу  м а қ с а д д а  я г а н а  қ и л и ш -  
да ,  а л б а т т а ,  б и р м у н ч а  йи ри к  в а  со ғл о м  у с и м л и к л а р  р е а л и з а ц и я -  
га кетади .

У р у ғ л и к л а р  н о я б р н и н г  биринч и  я р м и д а ,  қ а т т и қ  со в уқ  туш -  
м а с д а н  о л д и н  йиғ иб  ол и н и ш и  за р у р ,  чунки  с о в у қ  у рг ан  и л д и з м е ­
в а л а р  я х ш и  с а қ л а н м а й д и .

У р у ғ л и к  и л д и з м е в а л а р  қ а з и б  о л и н г а н д а н  кейи н  б а н д и  1 —
2 см у з у н л и к д а  қ о л д и р и л и б ,  б а р г и  ке с иб  т а ш л а н а д и .  С ў н г р а  и л ­
д и з м е в а л а р  х и л л а н а д и ,  бу н д а  у р т а ч а  й и ри к  ва  ў р т а ч а д а н  к а т т а -  
р о қ л а р и  ш а к л и ,  р а н г и  ва  ш у  н а в га  хос б ў л г а н л а р и  у р у г л и к к а  
а ж р а т и л а д и .  У р у ғ л и к  с а б з и н и н г  ў р т а ч а  ва зн и ,  у л а р н и и г  н а в и г а  
1\ а р а б  9 0 — 120 г; л а в л а г и  б и л а н  ту р п н и к и  2 50 — 300 г; ш о л ғ о м н и -  
ки 120 г; п а с т е р н а к ,  п е т р у ш к а  ва  се л ь д е р е й н и к и  эс а  7 0 — 100 г 
бў л и ш и  к е р а к .  М а й д а ,  ё р и л г ан ,  з а ҳ а л а н г а н  ҳ а м д а  ч и р и г а н  и л ­
д и з м е в а л а р  у р у ғ л и к  учун  я р а м а й д и .  У р у ғ л н к  и л д и з м е в а л а р н и  
к ў п л а б  н а м  й ў қ о т и ш и д а н  с а қ л а ш  к ер а к ,  а к с  ҳ о л д а  « ў ж а р »  у с и м ­
л и к л а р  к ў п л а б  п а й д о  б ў л и ш и  мумк ин .  Ш у н и н г  учун у р у ғ л и к л а р  
йиғи б  о л и н г а н д а н  кейи н  у л а р  т е з д а  с а р а л а н и ш и  ва  т р а н ш е я  ёки  
с а б з а в о т  о м б о р л а р и г а  ж о й л а н и ш и  к ер а к .  О н а  и л д и з м е в а л а р  ҳам  
о з и қ - о в қ а т  и л д и з м е в а л а р и н и к и  с и н г а р и  ш а р о и т д а  с а қ л а н а д и .  
П е т р у ш к а ,  с е л ь д е р е й  в а  п а с т е р н а к  қ и ш г а  н и ҳ о я т д а  ч и д а м л и  
б ў л г а н л и г и д а н ,  қ и ш н и  э к и л г а н  ж о й и д а  ҳ а м  я х ш и  ў т к а з а д и .  У л а р ­
ни б а ҳ о р д а  б е во с ит а  у р у ғ л и к л а р  ў т к а з и ш  о л д и д а н  қ а з и б  о л и ш  
м умкин .

Б и р  г е к т а р д а н  о л и н г а н  она  са б з и  ( и л д и з м е в а с и )  3— 5 га; л а в ­
л а г и  1,5— 2 га; т у р п  2— 3 га; ш о л ғ о м  3— 4 га ерг а  ў т қ а з и ш  учун  
етади.

Уруғ олиш. И к к и н ч и  йили у р у ғ л и к  учун  қ о л д и р и л г а н ,  и л д и з ­
м е в а л а р  бир ин чи  й и л д а г и  ў с и м л и к л а р г а  қ а р а г а н д а  ер ш а р о и т и  
ва  о з и қ қ а  к ў п р о қ  т а л а б ч а н  б ў л а ди .  Ш у н г а  к ў р а  у р у ғ л и к  участ-  
к а л а р  у н у м д о р  е р л а р д а  бўл иш и ,  л е к и н  т у п р о г и д а  аз о т л и  м о д д а ­
л а р  кўп б ў л м а с л и г и  к ер а к .  У р у ғ л и к  и л д и з м е в а л а р  б а ҳ о р д а  м у м ­
ки н  қ а д а р  б а р в а қ т ,  ф е в р а л д а  —  м а р т н и н г  б о ш л а р и д а  ў т қ а з и л а -  
ди.  Ш у н и н г  учун  у р у ғ л и к  и л д и з м е в а л а р н и  секин  с е л ги й д и г а н  
қ а й и р  е р л а р г а  э к и б  бў л м ай д и .

И л д и з м е в а л а р н и н г  ҳ а м м а с и  че тд ан  ч а н г л а н а д и ,  ш уписи  ҳ а м  
борки ,  бир  тур  ў с и м л и к  ўзи нипг  ҳ а р  хил  н а в л а р и  б н л а н г н н а  
эм ас ,  б а л к и  м а д а н и й  ва  ёввойи  ф о р м а л а р и  б и л а н  ҳ а м д а  ҳ ар  хнл  
к е н ж а  т у р л а р  б и л а п  ҳам  ч а н г л а н а  бе ра д и .  Ш у и н п г  учуп  ҳ ам  
у р у ғ л и к  у ч а с т к а л а р и  б и р - б и р и д а н  узок, м а с о ф а д а  — а т р о ф и  иҳо-  
т а л а н г а н  ж о й л а р д а  600 м, оч и қ  ж о й л а р д а  эса  2000 м н а р и д а  бў-  
л и ш и  к ера к .

Ё вв о й и  ҳ о л д а  ўсувчи  са бз и ,  л а в л а г и  ва  п а с т е р н а к  у р у г л и к  
э к и н л а р  э к и л г а н  у ч а с т к а л а р  а т р о ф и д а н  300 м р а д и у с д а  йўқоти-  
л и ш и  к ер а к .



У р у ғ л и к л а р  э к и л а д и г а н  е р л а р  к у з д а  чуцур  (27— 28 см) ш у д ­
гор ц и л и н а д и  ва  эр т а  б а ҳ о р д а  б о р о н а л а м а д и .  У р у ғ л и к  у ча ст ка-  
л а р г а  о р г а н и к  ва  м и н е р а л  ў ғ и т л а р ,  ай н и ц с а ,  ф о с ф о р л и  ў ғ и т л а р  
кў п р о ц  с о л и н и ш и  к ер ак .  Ч у н к и  ф о с ф о р  у р у ғ  ҳосил  б ў л и ш и  ва тез  
е т и л и ш и г а  ё р д а м  бер ади .

У з б ек и ст о н  С а б з а в о т - п о л и з  э к и н л а р и  в а  к а р т о ш к а ч и л и к  И Т И  
у р у ғ л и к  и л д и з м е в а  э к и л а д и г а н  е р л а р г а  куз ги  шу дг о р  о л д и д а н  
г е к т а р и г а  40 т гўнг ва  3 — 3,5 ц с у п е р ф о с ф а т  а р а л а ш т и р и б ,  ўсув 
д а в р и д а  эса  1,5— 2 ц д а н  с у п е р ф о с ф а т  ва 1 — 1,5 ц а м м и а к л и  с е ­
л и т р а  с о л и ш н и  та в с и я  ци л ад и .  Ч и р и г а н  гўнгга  с у п е р ф о с ф а т  ар а -  
л а ш т и р н б ,  у р у ғ л и к л а р н и  ў т ц а з и ш  о л д и д а н  у я л а р г а  со л и ш  ҳам  
я х ш и  н а т и ж а  бер ади .

Б а ҳ о р д а  ў т ц а з и ш  о л д и д а н  у р у ғ л и к л а р  к ў з д а н  к е ч и р и л а д и ,  
с ў л и г ап ,  со ву ц  у рг ан  ва ч н р и г а н л а р и  б р а к  ц и ли над и .  С а б з и  ва 
л а в л а г и н и ,  б у н д а н  т а ш ц а р и ,  этини нг  р а н г и г а  ц а р а б  т а н л а ш  ҳам 
ф о й д а л и д и р .  Б у н и н г  учун  ў р т а ч а  к а т т а л и к д а г и  л а в л а г и  ёни дан ,  
й и р и к л а р и  эса  б ў й л а м а с и г а  ў р т а с н д а п  кес ил иб ,  икки  п а л л а г а  
а ж р а т и л а д и .  Б у н д а  э к и ш  учун  ҳ а л ц а л а р и  унча  аниц  б ў л м а г а н ,  
э ти н и н г  ран ги  тўц  ц и з и л л а р и  о л и н ад и .  С а б з и  э тин ин г  ран ги и и  
а и и ц л а ш  учун  и л д и з м е в а н и н г  дум цисми кесиб  к ў р и л а д и .  Уз аг и  
ки ч и к  ва  эти  тиниц  б ў я л г а н  с а б з и л а р  эк и ш  учун  т а н л а б  ол ин ад и .

И л д и з м е в а л а р  бу т у н л и г и ч а  ў т ц а з и л а д и ,  ф а ц а т  й ир ик  л а в л а -  
г и л а р  и к к и г а  бўли б  э к и л а д и .  И к к и г а  б ў л и б  э к и л г а н  и л д и з м е в а -  
л а р д а н  бу т у н л и г и ч а  э к и л г а н  и л д и з м е в а л а р г а  ц а р а г а н д а  ур у г  ҳо- 
си л и  к ў п р о ц  ол ин ад и .

У р т а  О си ё н и н г  м а р к а з и й  ва  ж а н у б и й  р а й о н л а р и д а  у р у ғ л и к  
и л д и з м е в а л а р  кў п и нч а  кеч к у зд а ,  н о я б р ь  ой и да  э к и л а д и .  Кеч  к у з ­
д а  э к и л г а н д а  у р у ғ л и к л а р н и  ц и ш д а  с а ц л а ш г а  з а р у р а т  б ў л м а й д и  
ва  а н ч а  ю цор и  ҳосил  бе ра д и .  С а б з и  ва  л а в л а г и  у р у ғ л и к л а р и н и  
т у р л и  м у д д а т л а р д а  э к и ш н и н г  ур у ғ  ҳо си л иг а  т а ъ с и р и  Т у р к м а н и с -  
т о н д а г и  Б а г и р  т а ж р и б а  с т а н ц и я с и н и н г  т а ж р и б а с и д а н  яц ц ол  кў- 
р и н и б  т у р и б д и ,  га/ц:

Экинлар Кўкламда Кеч кузда
экилганда экилганда

1 2 3
Сабзи 5 ,7  11,9
Лавлаги 11,3 16,9

Қ о з о ғ и с т о н  Қ Х И  - м а ъ л у м о т л а р и г а  ц а р а г а н д а  у р у ғ л и к  и л д и з ­
м е в а л а р н и  тоғ ли  р а й о н л а р д а  ( т а х м и н а н  1500 м б а л а н д ­
л и к д а )  кеч к у з д а  э к и ш  я х ш и  н а т и ж а  бе р ад и ,  чунки  б у н д а й  ж о й ­
л а р д а  ц а л и н  цор ц о п л а м и  у р у ғ л и к  и л д и з м е в а л а р н и  сов уц  ури ш-  
д а н  с а ц л а й д и .  Л е к и н  У р т а  О си ё н и н г  водий  р а й о н л а р и д а  кеч к у з ­
д а  э к и л г а н  у р у ғ л и к  и л д и з м е в а л а р н и  со ву ц  у р и ш  э ҳ т и м о л и  бор,  
ш у н и н г  учун  у р у ғ л и к л а р  а й р и м  ҳ о л л а р д а г и н а  кеч к у з д а  эк и л а д и .

Б а ҳ о р д а  и л д и з м е в а л а р  ф е в р а л н и н г  о х и р и — м а р т  о й л а р и д а  
э к и л а д и .  Э к и ш  бир  оз  к е ч и к т и р и л г а н  ( а п р е л ь )  д а  у р у ғ  ҳо си л и



кескин к а м а й и б  к ет ади .  Б у н и н г  с а б а б и  шуки ,  кеч э к и л г а н д а  и л ­
д и з м е в а л а р  с а ц л а н а ё т г а н  ж о н л а р и д а  к ў к а р и б  к е т а д и  ва  ў си м та -  
л а р и  с а л г а  синади .  Б у н д а н  т а ш ц а р и ,  кеч ў т ц а з и л г а н  у р у ғ л и к л а р -  
пппг ил дизи  ер устки  ци см и г а  ц а р а г а н д а  ан ч а  сек ин  ўсади .  Н а ­
т и ж а д а  и л д и з л а р  ў с и м л и к н и н г  ер устки  цисмини о з и ц  м о д д а л а р  
ҳ а м д а  н а м л и к  би л а н  е т а р л и  т а ъ м и н л а ш г а  у л г у р а  о л м а й д и ,  у с и м ­
л и к  секин  ўса ди  ва  ҳосили  к а м а я д и .

Л а в л а г и л а р ,  о д а т д а ,  7 0 x 7 0  ёки 7 0 x 6 0  см с х е м а д а  к в а д р а т  
у с у л и д а  э к и л а д и .  У л а р  ик к и г а  бў л и б  э к и л г а н д а  ц а т о р д а г и  т у п ­
л а р  о р а л и г и  30—35 см г а ч а  ц и с ц а р т и р и л а д и .  С а б з и  ва  б о ш ц а  и л ­
д и з м е в а л а р  6 0 x 6 0  см с х е м а д а  к в а д р а т  у с у л и д а  ёки  7 0 X 7 0  см 
с х е м а д а  к в а д р а т - у я л а б  ў т ц а з и л а д и .  Б у н д а  туп о р а с и н и  20 см д а н  
ц и л и б  ҳ а р  у я д а  и к к и т а д а н  ў с и м л и к  ц о л д и р и л а д и .  С а б з и  ва  б о ш ц а  
с о я б о н г у л д о ш  ҳ а м д а  к р е с т г у л д о ш л а р г а  м а н с у б  и л д и з м е в а л а р  ц а ­
т о р л а б  э к и л г а н д а  ц ат ор  о р а л а р и  70 см, ц а т о р д а г и  т у п л а р  о р а ­
л и ги  35— 40 см б ўл а ди .

И л д и з м е в а л а р н и  к в а д р а т  ёки к в а д р а т - у я л а б  э к и ш д а  д а л а  
к ў н д а л а н г и г а  60 ёки  70 см к е н г л и к д а  ни ш он  с о л и н а д и ,  сўнгр а  
у з у н а с и г а  12— 15 см ч у ц у р л и к д а  э г а т  ол и н а д и .  У р у ғ л и к л а р  эг ат  
б и л а н  ни ш он  чиз и ғи н и н г  к е с и ш г а н  ж о й и г а ,  уч т о м о н и н и  ю цор иг а  
ц а р а т и б  э г а т  ё н б о ш и г а  с у я б  к е т и л а д и  ва  к е т м а - к е т  т р а к т о р  ёки 
от о ку чни ги  ё р д а м и д а  4— 5 см ц а л и н л и к д а  т у п р о ц ц а  к ў м и л ад и .  
К у з д а  эс а  12— 15 см ч у ц у р л и к к а  ў т ц а з и л а д и .  Э к и ш  в а ц т и д а  ҳосил  
б ў л г а н  э г а т  п у ш т а л а р и  б а ҳ о р д а  бо р о н а  б и л а н  с у р и л а д и ,  н а т и ж а ­
д а  и л д и з м е в а л а р  у с т и д а г и  ту п р о ц  ц а т л а м и  5— 6 см г а ч а  ю п ц а л а -  
ш а д и  ( 9 0 - р а е м ) .

У р у ғ л и к л а р н и  ў т ц а з и л г а н д а н  кейин ги  п а р в а р и ш и  5— 7 м а р т а  
су ғ о р и ш ,  ц ат ор  о р а л а р и н и  уч- тў р т  м а р т а  к у л ь т и в а ц и я  ц ил иш  
ҳ а м д а  би р- и к ки  м а р т а  чо п и ц  ц и л и ш  ( м о т и г а л а ш ) д а н  ибора т .  Б е ­
го на  ў т л а р ,  ай ни цс а ,  з а р п е ч а к н и н г  у р у ғ л а ш и г а  ва  у л а р н и н г  уру-  
ғи и л д и з м е в а л а р  у р у г л а р и  б и л а н  а р а л а ш и ш и г а  йўл ц ў й м а с л и к  
у р у ғ ч и л и к д а г и  эн г  м у ҳи м  а г р о т е х н и к а  т а д б и р л а р и д а н  ҳисоб ла-  
нади .

И л д и з м е в а л а р  у ру ғ и  ту гу нч аси  цўнғир  тус га ,  к р е с т г у л д о ш ­
л а р  м е в а ч а с и  ҳ а м д а  с а б з и  в а  б ош ц а  с о я б о н г у л д о ш л а р  етил ган и-

90* раем . Уруғлик лавлаги илдизмеваларики экиш чуқур- 
лиги:

/ — нормал; 2 —  юза; 3 — чуқур.



д а  соя бо н и  оч с а р и ц  ёки оч ж и г а р  р а н г  т у с га  к и ра д и .  Т у р п д а н  
т а ш ц а р и  ҳ а м м а  и л д и з м е в а л а р  уруғ и  п и ш г а н и д а  т ў к и л и б  к ет а ди ,  
зеро,  бу  э к и н л а р  у ру ғи  т ў л а  п и ш и б  е т и л м а с д а н  йиғиб  о л и н и ш и  
к ер а к .  Л а в л а г и  ту г у н ч а си н и н г  2 0 — 25%  и, с а б з и  ва б о ш ц а  с о я ­
б о н г у л д о ш л а р  со я б о н и н и н г  уч д ан  бир  цисми,  ш о л ғо м  цў зо ғ и н и н г  
я р м и ,  турп  у р у ғ и н и н г  эс а  ҳ а м м а с и  п и ш и б  е т и л га н  п а й т д а  йиғи б-  
т е ри б  о л и ш г а  к и р и ш и л а д и .

У р у ғ л и к  ў с и м л и к л а р  тупи  б и л а н  к е с и б  ёки и л диз и  б и л а н  су- 
ғ ур и б  о л и н ад и .  Т а а ж р и б а л а р д а н  ш у  н а р с а  м а ъ л у м к и ,  тупи  б и л а н  
кес иб  (ўриб)  о л и ш г а  ц а р а г а н д а  и л ди зи  б и л а н  с уғ у ри б  о л и н г а н  
ў с и м л и к д а  у р у ғ л а р  я х ш и  ет ил ад и .  К и ч к и н а  м а й д о н д а г и  у р у ғ л и к -  
л а р  с о я б о н ч а л а р и  ёки  п о я л а р и н и  е т и л и ш и г а  ц а р а б ,  т а н л а б - т а н -  
л а б  уч-т ўрт  м а р т а  ке с иб  ол и н ад и .  Ке сиб  о л и н г а н  у р у ғ л и к л а р  цу- 
р ит и ш  учун  х и р м о н г а  т а ш и б  к е л т и р и л а д и ,  у л а р н и н г  к ўп чи л и г и  
ш у  е р д а  п и ш и б  е т и л а д и .  У р у ғ л и к л а р н и  ц у р и т и ш  ва  е т и л т и р и ш
1 — 1,5 ҳ а ф т а  д а в о м  эта ди .

У р у ғ л и к л а р  М 0 - 7 0 0  ёки М С -1 10 0  м о л о т и л к а л а р д а  я н ч и л а д и ,  
кейин СУ-0,1 ёху д  О С- 4 .5 А  у р у ғ  а ж р а т г и ч  м а ш и н а л а р и д а  ва  
« Т р и у м ф »  т о з а л а г и ч и д а  т о з а л а н а д и .  Л а в л а г и  уруғ и  О С Г - 0 , 5  
м а р к а л и ,  ш о л ғ о м  в а  ту рп  у ру ғ и  — « З м е й к а » ,  с о я б о н г у л д о ш л а р  
у ру ғ и  э с а  С С П - 1 , 5  п н е в м а т и к  с а р а л о в ч и  м а ш и н а л а р д а  о х и р г и  
м а р т а  т о з а л а н а д и .

И л д и з м е в а л а р н и н г  у р у ғ  ҳо сил и  э ки н  ту р и г а  ц а р а б  т у р л и ч а  
б ў л а д и .  Б у н и  ц у й и д а г и  м а ъ л у м о т л а р д а н  ҳ а м  б и л и ш  м у м к и н ,  
га/ц:

Сабзи 3—5 Петрушка 4—б
Лавлаги 8—10 Пастернак 4—5
Турп 5—6 Сельдерей 1,5—2
Шол ғом 3—4

И л д и з м е в а л а р  у р у ғ и  цуруц ,  я х ш и  ш а м о л л а т и б  т у р и л а д и -  
г а н  х о н а л а р д а  ц о п л а р д а  с а ц л а н а д и .



I I  и ё з л а р  гр у п п ас и га  п и ё з г у л д о ш л а р  ои л ас и  (L i l i a c e a e )  
д а н  A l l iu m  а в л о д и г а  м а н с у б  б а р ч а  с а б з а в о т  ў си м л и к-  
л а р и  ки ра д и .  У л а р д а н  эн г  м уҳ и м и  оддий (бош) пиёз 

■билан саримсоқдир. Порей пиёз , ботун пиёз ва  б о ш ц а  т у р ­
д а г и  п и ё з л а р  ун ча  а ҳ а м и я т г а  эг а  э м ас .

П и ё з  т а р к и б и д а  ж у д а  кўп  а з о т л и  м о д д а л а р  (1,7— 2 , 5 % )  ш а ­
к а р  ва  в и т а м и н л а р  бў л а ди .  Э ф и р  м о й л а р и  у л а р г а  ў з и г а  хос ҳи д  
ҳ а м д а  ў т к и р  м а з а  бе р и б  тур а ди .

О д д и й  пи ёз ни нг  Х о р а з м  в о ҳ а с и д а  е т и ш т и р и л г а н  У р т а  Осиё  
н а в л а р и  т а р к и б и д а :  14— 16,5% ЦУРУЦ м о д д а ;  7,8— 11,1% ш а к а р ,  
шу ж у м л а д а н ,  4 ,8— 8,2%  с а х а р о з а  ва  1,37— 6,9 л г %  г а ч а  в и т а м и н  
С  бор.  Т о ш к е н т  яц и н и д а  е т и ш т и р и л г а н  пи ёзнинг  я ш и л  б а р г и д а  
19— 57 мг%  г ач а  в и т а м и н  С б о р л и г и  а н и ц л а н г а н .  П и ё з  А,  В ь 
В 2 в и т а м и н л а р г а  ҳ ам  бой.

О д д и й  пиёз  т а р к и б и д а г и  э ф и р  м о й л а р и н и н г  м и ц д о р и г а  ц а р а б  
уч гр у п п а г а ,  я ъ н и  аччиц  ( т а р к и б и д а  эф и р  мойи ж у д а  к ў п ) ,  я р и м  
ач чиц  ва чуч ук  п и ё з л а р г а  б ў л и н а д и .  П и ё з  т а р к и б и д а  оз  миц дор -  
д а  л и м о н  в а  о л м а  к и с л о т а л а р и ,  сир т ци  ц у ру ц  п ў с т л а р и д а  эса  
кверцетин д е г а н  с а р и ц  бў ёц  м о д д а с и  бў ла ди .

С а р и м с о ц  т а р к и б и д а  ози ц  м о д д а л а р н н н г  к ў пли ги  ж и ҳ а т и д а н  
ф а ц а т  о д д и й  п и ё з д а н г и н а  эм ас ,  б а л к и  б о ш ц а  б а р ч а  с а б з а в о т л а р -  
д а н  ҳ ам  а н ч а  устун  т у р а ди .  Ун и н г  т а р к и б и д а ( ў р т а ч а )  6 4 — 6 6 %  
сув;  6 , 7%  а з о т л и  м о д д а л а р ;  0 ,06 % ё ғ л а р ;  26 ,3 % а з о т с и з  э к с т р а к ­
т о в  м о д д а л а р ;  0 , 77 %  к л е т ч а т к а ;  1 ,44% к ул  ҳ а м д а  10— 12 мг% 
в и т а м и и  С бў л а д и .  С а р и м с о ц  т а р к и б и д а г и  учувчам э ф и р  м о й л а р и  
унга ў з и г а  хос м а з а  ва  ҳид  бе ра д и .

П и ё з  ў с и м л и к л а р и  бир неча  ми н г  й и л л а р д а н  бери  о в ц а т г а  
и ш л а т и л и б  к е л и и а д и .  У л а р  т а о м л а р г а  з и р а в о р  с и ф а т и д а  и ш л а т и ­
л а д и  ва я н г и л и г и ч а  и с т е ъ м о л  ц и л и н а д и  ё х у д  к о л б а с а  т а й ё р л а ш ­
д а  (с а р и м с о ц )  ф о й д а л а н и л а д н .  Б у  э к и н л а р н и н г  ф и т о н ц и д л и к  
хос саси  ю ц о р и  д а р а ж а д а  б ў л г а н л и г и  ва  о р г а н и з м д а  й и ғ и л и б  цол-  
г ан  о ҳ а к н и  э р и т и ш  ц о б и л и я т и г а  эг а  б ў л г а н л и г и  учун  пиёз ,  а й н и ц ­
са,  с а р и м с о ц  ҳ а м д а  у л а р д а н  т а й ё р л а н г а н  п р е п а р а т л а р  м е д и ц и ­
н а д а  о ш ц о з о н  к а с а л л и к л а р и ,  н а ф а с  о л и ш  о р г а н л а р н ,  ю р ак - ц оп  
т о м и р  с и с те м а си н и  д а в о л а ш д а  и ш л а т и л а д и .  П и ё з  цобиғи  чицин-  
д и л а р и д а н  т а й ё р л а н г а н  ш и р а  б а ъ з а н  бўё ц  с и ф а т и д а  ф о й д а л а н и -  
.лади.



К ў п ч и л и к  а в т о р л а р  оддий  пиёз  ва  с а р и м с о қ п и п г  в а т а н и  У р ­
та О си ё  ва  А ф ғ о н и ст о н н и н г  то ғл и  р а й о н л а р и  д е б  ҳ и с о б л а й д и л а р .  
Б у  ер д а  п и ёз н и нг  м а ҳ а л л и й  х а л қ л а р  т о м о н и д а н  и ст еъ м о л  қили-  
п а ё т г а н  ж у д а  кўп ёввойи  ф о р м а л а р и  ҳ о зи р  ҳам бор;  б а т у н  пиёз  
ва б о ш қ а  кўп й и л л и к  п и ё з л а р  а ф т и д а н  Ш а р қ и й  С и б и р н и п г  ж а -  
пубнй  қ н с м л а р и д а н  ва  ун и н г  Хитой ҳ а м д а  М о н г о л и я г а  яқ ин  
ж о й л а р и д а п  кел и б  чнққ ан .  У р т а  д е нг и з  со ҳ и л л а р и н и  порей  пи- 
ё зи пи нг  в а т а н и  д е б  ҳ и с о б л а й д и л а р .

П н ё з л а р д а п  о д д и й  пиёз  эн г  кўп  э к и л а д и ,  у м а м л а к а т и м и з д а  
энг  муҳ им  с а б з а в о т  э к и н л а р и д а н  бир и  ҳ и с о б л а п а д и .  С С С Р п и н г  
ж а н у б и й  қ и с м л а р и д а ,  ш у  ж у м л а д а н ,  У р т а  Осиё  р е с п у б л и к а л а р и ­
д а  кичик  м а й д о н л а р д а  порей  пиёз  е т и ш т и р и л а д и .  С С С Р н и н г ,  
а н п н қ с а ,  ш и м о л и й  ва  ш и м о л и - ш а р қ и й  р а й о н л а р и д а  с о в у қ қ а  чи- 
д а м л п л п г и  б н л а н  а ж р а л и б  ту р у в ч и  б а ту н  пиёз ва  б о ш қ а  кўп  й и л ­
л и к  п и ё з л а р  б а р р а  пиёз  учун  э к и л а д и .

С а р и м с о қ  С С С Р н и н г  ш и м о л и й  р а й о н л а р и д а н  т а ш қ а р и  ҳ а м м а  
ж о й д а ,  л е к и н  к и ч и к р о қ  м а й д о н л а р д а  е т и ш т и р и л а д и .

1969 й и л и  С С С Р д а  т а х м и н а н  125 м и н г  га е рг а  пиёз  ва  са-  
р н м с о қ  э к и л г а н ,  бу эса  бутун с а б з а в о т  м ай д о н и н и н г  қ а р и й б  8 ,8 % 
ини т а ш к и л  этади .  Ур т а  О си ё  р е с п у б л и к а л а р и д а  с а б з а в о т  э к и н ­
л а р и  о р а с и д а  пи ёз га  а й н и қ с а  к а т т а  ў р и н  (2 0 % д а н  к ў п р о қ )  бе- 
р нл гаи .  Ш у н и н г д е к ,  Қ о з о ғ и с т о н д а  ҳ а м  кўп  ( 1 0 ,8 % )  э к и л а д и .

О Д Д  И И П И Е З  

БОТАНИК ТАЪРИФИ

П и ё з  ў с и м л и г и н и н г  (Al l iu m с е р а  L.) п и ё з б о ш и  қ и с қ а  п о я д а н  
( т у б д а н )  и б о р а т ,  у н д а  битта  ёки  бир  қ а н ч а  г е н е р а т и в  ва  в е г е т а ­
тив  к у р т а к л а р  ж о й л а ш а д и .  Г е н е р а т и в  к у р т а к л а р д а н  м у ҳ и т  ш а р о ­
итига  қ а р а б  гу л п о я  ( с т р е л к а )  р и в о ж л а н а д и .  Г у л п о я д а н  гул ва 
уруғ,  в е г е т а т и в  о р г а н л а р и д а н  эса  п и ё з б о ш  р и в о ж л а н а д и .  Б ош -  
л а н ғ н ч  к у р т а к л а р  се рэ т  қ о б и қ л а р  б и л а н  қ о п л а н г а н .  Б у  ш а к л и  
ў з г а р г а н  б а р г л а р д и р .  И чи  серэт,  ш и р а л и  қ о б и қ л а р ,  з а п а с  оз и қ  
м о д д а л а р  т ў п л а н а д и г а н  ж о й  б ў л и б  х и з м а т  қ и ла ди .  У л а р д а н  б а ъ ­
зи бнр ( о ч и қ ) л а р и  п и ё з б о ш д а н  я ш и л  н ай с и м о н  б а р г л а р ,  ҳ о л и д а  
чиқа ди .  С и р т қ и  қ о б и қ с и м о н  б а р г л а р и  қ у р и й д и  ва  қотиб,  қ уру қ ,  
қ а л н н  пўст га  а й л а н а д и .  У л а р  «кўйлак»  д е б  а т а л и б ,  п и ё з б о ш н и  
қ ур п б  қ о л и ш д а н ,  м е х а н и к  ш и к а с т л а н и ш д а н  с а қ л а й д и .  П и ё з б о ш ­
нинг  б а р г л а р г а  ў т а д и г а н  ж о й и  сохта поя ёки  бўйин д е б  а т а л а д и .  
П и ё з  п и ш г а н д а  сў л и й д и  ҳ а м д а  қ у р и б  қ о л а д и  ( 9 1 - р а с м ) .

П и ё з б о ш н и н г  туби  оддий,  б и т т а  п и ё з б о ш л и  ёки ш о х л а й д и г а н ,  
икки ёки би р  неча п и ё з б о ш л и  б ў л а д и .

П и ё з б о ш н и н г  б и т та  у м у м и й  т у б д а н  бир  нечта  п и ё з б о ш  ҳосил  
қи ли ш  қ о б и л и я т и  ун и н г  болалаши  д е б  а т а л а д и .  Би р ,  икки ,  уч 
ёкн кўп б о л а л а й д и г а н  п и ё з л а р  б ў л а д и  ( 9 2 - р а е м ) .  Кў п  б о л а л а й -  
ди г а п  п и ё з л а р  к а м  б о л а л а й д и г а н л а р и г а  н и сб ат ан ,  о д а т д а ,  ан ч а  
се р ҳо си л  б ў л а д и .



Л 2 —  очиқ қобиғн; 3 — ёпиқ қобнғи; 4, S —  бошланғич 
муртаклари; 6 —  бўйни; 6 — туби; 7 — учи (товоии).

92- раем. Пиёзнинг болалаши:
1 — бир уяли; 2 — икки уяли; 3 — уч у я л и ;4 —кўп уяли.

П и ё з н и н г  пи ёз  т у б и д а  ту р л и  м и қ д о р д а  б о ш л а н г и ч  м у р т а к  ҳо- 
сил  қ и л и ш  х у су с и ят и  сермуртаклик д е й и л а д и .  Б о ш л а н ғ и ч  м у р ­
т а к н и н г  м и қ д о р и г а  қ а р а б  бир,  ик ки  ёки  кўп  б о ш л а н ғ и ч  м у р т а к л и  
п и ё з л а р  б ў л а д и .

П и ё з  т у б и н и н г  п ас тк и  қ и с м и д а г и  т ў қ и м а л а р  а с т а -с е к и н  н о б у д  
б ў л а д и  в а  қ о т и б  қ о л а д и .  П и ё з  ту б и н и н г  бу қ и см и  т  о в о н д е б  
а т а л а д и .

Т у з и л и ш и  б а ё н  э т и л г а н  пиёз  ф а қ а т  б о ш п и ё з  учун  х а р а к т е р л и  
б ў л и б г и н а  қ о л м а й ,  б а л к и  п и ёз н и нг  б о ш қ а  б а ъ з и  т у р л а р и ,  ш у ­
нингдек,  с а р и м с о ц  уч ун  ҳ а м  х а р а к т е р л и  бў ли б ,  ҳ а қ и қ и й  п и ­
ё з  д е б  а т а л а д и  в а  М.  В. А л е к с е е в а  т а ъ р и ф и  бўй и ч а  (1 960 ) ,  т и ­
ним д а в р д а г и  ў с и м л и к  ҳ и с о б л а н а д и .  Ч у н о н ч и ,  п и ё з б о ш д а  ё п и ц  
қ о б и қ л а р  кўп  бў ли б ,  о ч и ц л а р и  к а м  б ў л с а  п и ё з б о ш н и н г  т и н и м  
д а в р и  ш у н ч а  у з о қ  бў л а д и .

Б а ъ з и  пи ёз  т у р л а р и  ф а қ а т  о ч и қ  қ о б и қ л а р д а н  иб ор а т ,  б а р г г а  
а й л а н у в ч и  п и ё з б о ш л а р  ҳ о сил  ци л ад и .  Б у н д а й  п и ёз б о ш  с о х т а  
п и ё з  д е б  а т а л а д и .  Б у  пи ёз  т и н и м с и з  ўс у в чи  новда ,  я ш и л  б а р г ­
л а р ,  й ў ғ о н л а ш г а н  а с о с л а р д а н  ибор ат .



П и ё з н и н г  б а ъ з и  ту р  х и л л а -  
р и д а  м а й д а  п и ё з ч а л а р  по яда ,  
т ў п г у л л а р д а  ҳо сил  бў л и ш и  
м ум к ин .  У л а р н и н г  ички  т у з и ­
л и ш и  ҳ а м ,  худд и  ер о с т и да ги  
си н г а р и  бў ли б ,  ҳ а в о  п и ё з ­
ч а л а р и  де б  а т а л а д и .

П и ё з н и н г  и л д и зи  п о пу к  и л ­
д и з  т и п и д а  бўлиб ,  б и р м у н ч а  
суст  р и в о ж л а н а д и ,  к ў п и н ч а  е р ­
ни нг  ю з а  (50 см г а ч а )  ц ав ат и -  
га  т а р а л а д и .  И л д и з л а р и  ж у д а  
к а м  ш о х л а й д и ,  ш у н и н г  учун 
ҳ а м  у л а р н и н г  сў р и ш  к у чи  у н ­
ч а л и к  к у ч л и  эмас.

П и ё з  ҳ а ё т и н и н г  ик ки н ч и  
ёк и  учинч и  й и л л а р и  п и ё з б о ш ­
нинг  б о ш л а н ғ и ч  м у р т а к л а р и -  
д а н  туб  цисми ш и ш г а н  (йўғоп)  
б и т та  ёки бир  нечта ичи ғ о в а к  
г у л п о я  ( с т р е л к а )  л а р  ҳо- 
сил  б ў л а д и .  Г у л п о я л а р д а н  йп- 
рмк ш а р с и м о н  тўпг ул  чица ди .
Гўпгули  ю п ц а  п а р д а  ( ғ и л о ф )  
б и л а н  ў р а л г а н  бўлиб ,  г у л л а р и  93-раем. Пиёз тўпгули.
о ч и л г а н д а  ғ нл о ф  ё р и л а д и .  Гу ­
л и  иккн  ж и н с л и  бўлнб ,  о л т и т а  оц ёки  я ш и л р о ц  оц и ш  гу лто жм-  
б а р г л а р ,  о л т п т а  чангчи  ва устки  т у г у н ч а д а и  ибора т .  Т ў п г у л д а г и  
г у л л а р н и н г  ҳ а м м а с и  бир  в а ц т д а  оч п л м а й д и ,  ш у н и н г  учун  г у л л а ш и  
ва  у р у ғ и н и н г  ет ил иш и ап ч а  в а ц т  д а в о м  эта ди .  Ж а н у б и й  р а й о п л а р  
ш а р о и т и д а  бит та  т ў п г у л н н п г  г у л л а ш и  10— 20 кун ва  у н д а н  цам 
к ў п р о ц  д а в о м  э т а д и  ( 9 3 - р а е м ) .

Бошпиёз  —  чет да н  ч а н г л а н у в ч и  ў с и м л и к ,  ч а н г н и  ҳ а ш а р о т л а р ,  
ас о с а н  а с а л а р и л а р  т а ш и п д п .

Меваси  —  уч ц и р р а л и ,  п и ш г а н д а  ё р и л и б  к е т а д и г а н  к ў с а к ч а -  
д а н  ибо ра т .  Ун д а  о л т и т а  ( т ў л а  ч а н г л а н г а н д а )  уч ц и р р а  в а  усти 
ғ а д и р - б у д у р  цо р а  у р у ғ л а р  б ў л а д и .  Ур у ғ и н и н г  а б с о л ю т  о ғ и р л и ги
2 ,5— 4 г. Н о р м а л  у н у в ч а н л и г и  95— 9 8 % ,  у н у в ч а н л и г и  2— 3 й и л г а ­
ча  с а ц л а н а д и .

К Л А С С И Ф И К А Ц И Я М  ВА  Н А В Л А Р И

Б у т у н и т т и ф о ц  ў с и м л и к ш у н о с л и к  ин ст и ту ти н и н г  ( К а з а к о в а ,  
1970) к л а с с и ф и к а ц и я с и г а  к ўр а ,  одд и й  пи ёз  (A l l i u m  с е р а  L.)  у ч ­
т а  к е н ж а  т у р г а  б ў л и н а д и :

Ж а н у б и й  к е н ж а  т  у р, бу  т у р г а  Е в р о п а н и н г  ж а н у б и д а ,  
А ф ғ о н и с т о н д а ,  Э р о н д а ,  И р о ц д а ,  У р т а  О с и ё  в а  К а в к а з д а  ўст ир и-



л а д и г а н  н а в л а р  к и р ад и .  Б у  п и ё з л а р  йир ик лиг и ,  м а з а с и ,  чучу кли -  
ги ёки  ў р т а ч а  ач чиц ли ги  б и л а и  ф а р ц  ци лад и .  Ж а и у б и й  к е н ж а  тур  
и к к и т а  эк о л о г и к  г р у п п а г а :  У р т а  д е н г и з  ва  О с и ё  г р у п ­
п а с и г а  бў л ин ади .

Урта денгиз пиёзлари  ўсув  д а в р и  узо ц  д а в о м  э т и ш и  (160—  
200 к у н ) ,  бир  ёки икки  б о ш л а н г и ч  м у р та к л и ,  й ир ик  пиёз ли ,  ш а к л и  
ва ра нг и  цар  хиллиги ,  ғ о в а к  ж о й л а ш г а н  ца л и н  ички (серсув)  
к о б и ц л а р и  бўли ши ,  м а з а с и  ширим ва ях ш и с а ц л а н м а с л и г и  би л а н  

■фарц ци лади .  Урт а  д е н г и з  э к о л о г и к  г ру пп ас и  ўз н а в б а т и д а  Н е ­
ман, И т а л ь я н ,  М а й д е р  ва Я л т а  т и п л а р и г а  бўлимади .

Осиё пиёзлари— ўсув  д а в р и  н и сб ат ан  ц н ец а л и ги  ( 1 3 0 — 170 
кун)  б и л а н  ф а р ц  ци л ад и ,  п и ё з б о ш л а р и  б и р м у н ч а  м а й д а р о ц ,  б о ш ­
л а н г и ч  м у рт аг и  кам ,  ш а к л и  па ран  ги ҳ ар  хил,  серсу в  ц о б и ц л а р и  
ў р т а ч а  ц а л н и л и к д а ,  м а з а е и  ш ир ин  ёки у р т а ч а  ач чиц  б ў л а д и .  Б ош  
п и ё з л а р н и н г  с а ц л а н и ш и  ў р т а ч а  ёки ёмон.  О си ё  э к с л о г и к  г р у п п а ­
си учта :  Афғоп ,  К а в к а з ,  ва У р т а  Оснё  и а в т и п и н и  ўз  ичига  ол ад и .

Ғарбий кенжа тур. Б у н г а  ўсув  д а в р и  120— 160 кун,  б о ш л а н ­
гич м у р т а г и  бит та ,  ў р т а ч а  ва  бош  пи ёз ла р и  ў р т а ч а  йирик ,  т у р л и  
ш а и л д а г и ,  са ри ц  ёки ци зи л  г у н а ф ш а  ра нг л и ,  т а ъ м и  а ч ч и ц  ёки 
я р и м  аччиц,  ў р т а ч а  ёки я хш и  с а ц л а н а д и г а н  н а в л а р  к и р а д и .  Ға р-  
бмн к е н ж а  тур ўз  н а в б а т и д а  учт а  э к ол о г ик  г р у п п аг а :  ўрта евро- 
па ( нав  т и п л а р и :  К а б а ,  Б р а у н ш в е й г  ва Д н е с т р ) ,  ўрта рус  (п ав  
т и п л а р и :  Ростов ,  Д а н и л о в ,  С т р и г у н о в ) ,  шимолий америка (пав  
т н п л а р и ;  д а н в е р  ва Э б е н е з е р )  г ру п п ас и га  бў л и н а ди .

Шарқий кенжа тур ( у р у ғ д а н  ў с т и р и л г а н д а  ўсув д а в р и  120— 
150 кун,  ве ге та ти в  йўл б и л а н  к ў п а й т и р и л г а н д а  8 0 — 120 к ун ) ,  
м а н д а  б о ш л а н ғ н ч  м у р та г и  кўп,  кўп уяли ,  ту р л и  р а н г д а г и  д у м а -  
ло ц -я лг .о ц  пиёз,  ач чи ц  ва я р и м  аччицл иг и  ва  я х ш и  с а ц л а н и ш и  
б и л а н  ф а р ц  ци лад и .  Ш а р ц и й  к е н ж а  тур,  ўз н а в б а т и д а  шимо­
лий  ва жаниби-шаркий э к о л о г и к  гру пп ага  бў л и н а д и .

Шимолий э к о л о г и к  г р у п п а г а  кирув чи  н а в л а р ,  кўп ҳ о л л а р д а  
ж и н с н й  пул би л а и  к ў п а й и ш г а  б ў л г а н  ц об и л и я т и и и  б у т у н л а й  ёки 
д е я р л и  йўц отган  б ў л а д н  ва ве ге та ти в  йўл б и л а н  к ў п а я д и .  У л а р  
б о ш л а н г и ч  м у р т а к л а р и н и н г  к ў пли ги  (15 г ач а )  ва  у я д а г и  пиёз -  
ч а л а р н п и н г  куп (10— 25) лиги  б и л а н  ф а р ц  ци л ад и .  П и ё з б о ш л а р  
ж у д а  ти ғи з  ва я х ш и  с а ц л а н а д и ,  м а з а с и  аччиц.  Усув  д а в р и  80—  
100 куп.  С С С Р н и н г  ш и м о л н д а ,  Узоц  Ш а р ц  ў л к а с и д а ,  Ғ а р б и й  Е в ­
ропа ш п м о л и д а  ва  А м е р и к а д а  ў ст и р и л ад и .

Жануби-шарқий  э к о л о г и к  г р уп п аг а  м а н с у б  н а в л а р  Аф ғопис-  
тон да ,  П о ки с то нд а ,  К а в к а з д а ,  У к р а и н а  ва Қ о з о ғ и с т о н д а  т а р ц а л ­
ган у р у г л а р д а н  к ў п а й т и р и л а д и  ва икки й и л л и к  экин  с и ф а т и д а  
ў с т и р и л а д и .  Усув д а в р и  130— 150 куп.  П и ё з б о ш л а р и  м а й д а ,  ду- 
м а л о ц - я л п о ц  б ў л а ди .  П и ё з  б о ш л а н ғ и ч  м у р т а к л а р и н и н г  соин Ур­
т а ч а  (2 — 4 ) ,  м а з а с и  ў р т а ч а  ач чи ц  ёки бир оз ач чи ц  ва  ширин ,  
ц у р у ц  ц о б и ц л а р и п н н г  р ан г и  ц и з г и ш - б и н а ф ш а  ва  с а р и ц  бў л а ди .

Кўп ги н а  а в т о р л а р  (А л е к с ее в а ,  1960) м у с т а ц и л  тур  хил с и ф а ­
т и д а  шалот-пиёзни а ж р а т а д и л а р .  М а з к у р  тур  хи л и г а  ж а н у б и й  т е з ­
п и ш а р ,  у р т а ч а  ач ч и ц  ва  а ч ч и ц  п и ё з л а р  к и р ад и .  П и ё з б о ш и  унча



й и р и к  б ў л м а й ,  д у м а л о қ ,  кўп у ял и  ва б о ш л а п ғ и ч  м у р т а к л а р и  кўп,  
т и н и м  д а в р и  қ и с қ а ;  я х ш и  с а қ л а н и ш и ,  а м м о  тез  ўсиб к е т и ш и  ва 
п а с т  (— 4°, — 5°) т е м п е р а т у р а г а  ч и д а м л и л и г и  би л а и  б о ш қ а л а р -  
д а н  а ж р а л и б  т у р а д и .  Гулпо яс и  қи сқ а ,  д е я р л и  й ў ғ о и л а ш м а й д и ,  
б а р г и  ингичка ,  нозик .  Ш а л о т - п и ё з  С С С Р  Е в р о п а  қи см и н и н г  ж а ­
ну б и д а ,  Ғ а р б и й  Е в р о п а  м а м л а к а т л а р и д а  ва  А Қ Ш д а  э к и л а д и .  Э р ­
та ги  ҳосил  е т и ш т и р и ш  учун Ур т а  О с и ё д а  эк и ш  ҳам  ист и қб о л ли -  
дир.

Ж а н у б и й  к е н ж а  тур  ва  қ и с м а н  Ғ а р б и й  к е н ж а  тур У р т а  Е в р о ­
па г р у п п а с и д а г и  п и ё з л а р ,  О си ё  э к о л о г и к  г р у п п а с и г а  к и р а д и г а н  
м а ҳ а л л и й  п и ё з л а р ,  а йн иқ са ,  У р т а  О с и ё д а  ва Қ о з о ғ и с т о н н и н г  ж а ­
н у б и д а  к е н г  т а р қ а л г а н .

Б о ш п и ё з н и н г  м а д а н и й  н а в л а р и  бир  қ а т о р  м о р ф о л о г и к  ва  б и о ­
л о г и к  б е л г и л а р и г а  к у р а  фарк;  қ и л а д и .  У л а р д а н  энг  м у ҳ и м л а р и :  

б а р г и н и н г  с о н и ,  й и р и к л и г и ,  р а н г и  в а  у л а р ­
д а  м у м  ғ у б о р  бор -й ўқ л иг и ;

п и ё з н и н г  ш а к л и ,  с е р у я л и л и г и ,  б о ш л а н ғ и ч  
м у р т а  к л  и л  и г и  —  б о ш л а н ғ и ч  м у р т а к л а р  сони  к ам  ( 1— 2 ), 
ў р т а ч а  (2— 3) в а  кўп  (3 д а н  ор ти қ )  б ў л и ш и  му мк и н ;

п и ё з б о ш н и н г  й и р и к л и г и :  м а й д а  (60 г г а ч а ) ,  
ў р т  а ч а (60— 120 г) в а й и р и к  (120 г д а н  ор ти қ )  б ў л а д и ;

б о ш  п и ё з н и н г  э т л и  в а  қ о п л о в ч и  ( Қ У Р У Қ )  
қ о б и қ л а р и н и н г  р а н г и  оқ,  са р и қ ,  ж и г а р  ранг ,  б и н а ф ш а  
ран г ;

п и ёз б о ш н и н г  т и ғ и з л и г и  ва  м а з а с и  чучук ,  я р и м  ач чи қ  
ва  а ч чи қ  б ў л и ш и ;

ҳ а ё т н и н г  и к к и н ч и  й и л и д а  ш о х л а ш н :  к а м  шох- 
л а й д п г а и  ( 1— 3 г у л п о я л и ) ,  ў р т а ч а  ш о х л а й д и г а н  (3— 5 г у л п оя л и )  
ва  кўп ш о х л а й д и г а н  (5 г у л п о я д а н  о рти ц)  б ў л а д и ;

г у л п о я с и  н и н г  б ў й и: п а с т  (50 см г а ч а ) ,  ў р т а ч а  ( 5 0 — 
100 см) ва б а л а н д  (100  см д а н  о р ти қ )  б ўл а ди .

П и ёз  н а в л а р и  ҳ о с и л д о р л и г и  ва  е т и л и ш  м у д д а т л а р и г а  к а р а б  
б и р - б и р и д а н  кес кии  ф а р қ  қ и л а д и .  У р т а  О си ё д а ,  ас осап  ўсув  даи-  
ри 140— 180 кун  (у н и б  ч и қ қ а н д а н  то ё п п а с и г а  ба р г и  ёт гу пч а)  
бўлгам  ў р т а п и ш а р  ва  к е ч п и ш а р  н а в л а р  кен г  т а р қ а л г а и .  Б у ч а р ­
дам эмг м у ҳ и м л а р и  қ у й и д а г и л а р :

Андижон оқ пиёзи. П и ё з б о ш и  тиғиз ,  б и р м у н ч а  йирик ,  ранги 
оқ ,  ш а к л и  д у м а л о қ л и г и  б и л а н  т а ъ р и ф л а н а д и .  М а з а с и  чучук  ёки 
я р и м  аччиц.  С а қ л а ш г а  ч и д а м л и л и г и  ва  ҳ о с и л д о р л и г п  яхш и.  К е ч ­
п и ш а р  пав.

Ленинобод пиёзи ( к у л ч а  пиёз )  ҳ ам  ў зи и и н г  м о р ф о л о г и к  ва 
био л о ги к  б е л г и л а р и г а  к ў р а  А н д и ж о н  пиёз ига  ж у д а  иқин тур а ди .  
Б у  пиёз Т о ж и к и с т о н  С С Р н и н г  Л е н и н о б о д  о б л а с т и д а  кенг  т а р ­
цал г ан .

Самарканд қизил пиёзи 172. П и ё з б о ш и  йирик ,  д у м а л о ц - я л п о ц  
ш а к л л и  ва б и н а ф ш а  р ан г л и ,  к е ч п и ш а р  нав.  М а з а с и  я р и м  аччиқ .  
Б у  пав  я х ш и  с а қ л а н и ш и ,  с е р ҳ о с и л л и г и  б и л а н  б о ш қ а л а р и д а н  ф а р қ  
қ и л а д и  ( V I I I  р а н г л и  т а б л и ц а ) .



У з ин и н г  м о р ф о л о г и к  ва  б и о л о г и к  б е л г и л а р и г а ,  ш ў р г а  чи д ам -  
л и л и г и г а  к ў р а  Т у р к м а н и с т о н  Қ а ҳ к и н  н а в  пиёз и  С а м а р ц а н д  пи- 
ё з и га  яци н  т у ра ди .

Марғилон пиёзи  ( тухум п и ёз ) .  Б у  н ав  к е ч п и ш а р ,  п и ё з б о ш и  Ур­
т а ч а  йирик ,  узунчоц,  оц. М а з а с и  чучук.  А н ч а  серҳосил ,  с а ц л а н и ­
ши ў р т а ч а .  К ў п р о ц  Ф а р ғ о н а  в о д и й с и д а  эк и л а д и .

Қоратол нав пиёз —  ў р т а п и ш а р ,  я р и м  аччиц ,  сер ҳосил ,  п и ё з ­
бо ш и  д у м а л о ц ,  р анг и  т и л л а  р а н г - с а р ғ и ш ,  я х ш и  с а ц л а н а д и .  Ж о н -  
сон н а в и д а н  ет и ш т и р и л га н .

Фароб 167 нави  —  к е ч п и ш а р ,  п и ё з б о ш и  ж у д а  йирик ,  оц, д у м а -  
л оц -я лп оц .  С е рҳ о си л ,  я хш и  с а ц л а н а д и .  М а з а с и  яр и м  аччиц .  Ш ў р  
е р л а р г а  н и с б а т а н  ч и д а м л и  (V I I I  р а н г л и  т а б л и ц а ) .

Каба пиёзи  —  ў р т а ч а  к е ч п и ш а р ,  сер ҳо си л  нав,  п и ё з б о ш и  
йирик,  ш а к л и  д у м а л о ц ,  я л п о ц  ёки  у чли  д у м а л о ц ,  ж и г а р  р ан г -  
с а р н ц  тусли.  М а з а с и  бир оз  аччиц.  П ў с т и  п и ё з б о ш г а  я х ш и  ё пи ш -  
м аг ан ,  ҳ ос и л н и  й иғ иш  в а қ т и д а  ў з - ў з и д а н  к ўч и б  кета ди .  У з б е к и с ­
тон С а б з а в о т - п о л и з  э к и н л а р и  ва  к а р т о ш к а ч и л и к  И Т И  ш у  н ав  
ус т и д а  с е л е к ц и я  и ш л а р и  о л и б  бо р и б  у ни  я х ш и л а д н ,  я ъ н и  п и ё з ­
бо ш и  д у м а л о ц  ш а к л г а  к и р и б  с а ц л а н а д и г а и  ва  пўсти я х ш и  ё п и ш и б  
т у р а д и г а н  бўлди .  Я х ш и л а н г а н  К а б а  132 нав  пиёз  У з б е к и с т о н  
С С Р д а  р а й о н л а ш т и р и л г а н  (V I I I  р а н г л и  т а б л и ц а ) .

Тунгон 156 нави. К е ч п и ш а р ,  сер ҳо сил ,  с а ц л а н и ш и  ў р т а ч а  н ав  
бўлиб ,  п и ё з б о ш и  йирик ,  тў ц  б и н а ф ш а  р а н г л и ,  ш а к л и  д у м а л о ц -  
я лп оц ,  м а з а с и  яр и м  аччиц.

Испан 13 нави. К е ч п и ш а р ,  с е р ҳо си л  нав .  Ч у ч у к  п и ё з л а р  г р у п ­
п ас и г а  к и р а д и .  П и ё з б о ш и  бир  уя л и ,  б о ш л а н г и ч  м у р т а г и  к а м  (1 —
2) ,  д у м а л о ц  ш а к л д а .  Э т ли  ц о б и ц л а р и  оц,  устки  цу ру ц  цо би ц л а -  
ри —  оч с а р и ц  б ў л а д и .  Б у х о р о  Д а в л а т  н а в  с и н а ш  у ч а с т к а с и  
м а ъ л у м о т л а р и г а  к ўр а ,  ш ў р г а  ч и д а м л и л и г и  б и л а н  а ж р а л и б  т у ­
р а д и  (V I I I  р а н г л и  т а б л и ц а ) .

Ур т а  О с и ё  ва,  асосан ,  Қ о з о ғ и с т о н д а  э к и л а ё т г а н  Ш а л о т  пиёз  
н а в л а р и д а н  ц у й и д а г и л а р н и  к ў р с а т и ш  м ум ки н .  Олмаота шало- 
ти —  п и ё з б о ш и  м а й д а ,  ран ги  с а р и ц  ва  маҳаллий бинафша ранг 
пиёз —  ру с  б и н а ф ш а  р а н г  пиёз ига  яцин  т у р и ш и  ва  б и н а ф ш а  р а н г ­
л и  м а й д а ,  я л п о ц  ҳ а м д а  м а з а с и  бир  оз  ач ч и ц  п и ёз бо ш и  ҳо сил  ци- 
л и ш и  б и л а н  х а р а к т е р л а н а д и .

М а р и н а д  ва к он серв а  т а й ё р л а ш  учун  е т и ш т и р н л а д и г а н  пиёз  
нинг  к о н с е р в а б о п  н а в л а р и г а  Барлетта пиёзи к и р а д и .  Б у  пиёз  
энг  т е з п и ш а р  н а в л а р д а н  бўлиб ,  п и ё з б о ш и  м а й д а ,  бир  у я л и ,  м а ­
з а с и  чу ч ук  бў л а ди .

Б И О Л О Г И К  Х У С У С И Я Т Л А Р И

Б о ш  пи ёз  н ав и га ,  э к и л а ё т г а н  р а й о п н г а ,  п а р в а р и ш л а ш  усули-  
га ц а р а б ,  икки ,  уч ёки кўп й и л л и к  ў с и м л и к  б ў л и ш и  м ум ки н .

У р т а  О с и ё д а  у р у ғ д а н  э к и л г а н  пиёз  бир и н ч и  йи ли ёц  й ир ик  п и ­
ё з бо ш  ҳ о си л  ци либ ,  к ел гу си  й и л д а  г у л н о в д а  ч и ц а р и б  г у л л а й д и  
ва  у р у ғ  ҳ о сил  ц и л а д и .  Қ о з о ғ и с т о н н и н г  ш и м о л и д а  ва  С С С Р н и н г



ў р т а  м и н т а қ а с и д а  бу пиёз  бир ин ч и  йи ли  й ир ик  п и ё з б о ш и  ҳосил  
қ и л и ш г а  у л г у р м а й д и .  Ш у н и н г  учун  б у  е р д а  уч  й и л л и к  у с и м л и к  
с и ф а т и д а  э к и л а д и .  П и ё з  у р у ғ и  ж у д а  қ а л и н  эк и л а д и .  Н а т и ж а д а  у 
те з  е т и л а д и  ва  нў ш д е б  а т а л а д и г а н  м а й д а  ( д и а м е т р и  0,5— 2,5 см) 
п и ё з б о ш л а р  ҳо сил  қ и ла ди .  Н ў ш  пи ёз  кейи нги  й и л и  э к и л г а н д а  
йирик ,  о з и қ - о в қ а т г а  и ш л а т и л а д и г а н  п и ёз б о ш  ҳосил  қ и ла ди .  
й и р и к  п и ё з л а р  ерга  э к и л г а н д а  гу л п о я  ч и қ а р а д и  ва  у ру ғ  бе р ад и .

П и ё з  у р у ғ и  пи ш и б у л г у р м а й д и г а н  С С С Р н и н г  ш и м о л и й  р а й о н ­
л а р и д а  в е г е т а т и в  йўл  б и л а н  к ў п а й т и р и л а д и .  Б у н д а  э к и ш  учун  
ҳ а р  йил и  ў р т а ч а  й и р и к  п и ё з л а р  т а н л а б  ол и н и б ,  нўш  қ и л и н а д и .

П и ё з  с о в у қ қ а  ч и д а м л и  у с и м л и к .  3 — 5° т е м п е р а т у р а д а  у р у ғ и  
у н а д и  ва  п и ё з б о ш и  ўсади ,  а м м о  пиёз  у чун  о п т и м а л  т е м п е р а т у р а  
18— 20° ҳ и с о б л а н а д и .  М а й с а л а р и  2 — 3° г а ч а  б ў л г а н  п а с т  т е м п е ­
р а т у р а г а  б а р д о ш  бе р ад и ,  е т и л г а н  п и ё з б о ш л а р и  эса  10— 12° гач а  
б ў л г а н  қ и с қ а  м у д д а т л и  с о в у қ қ а  ҳ а м  ч и д ай д и .  Я х л а г а н  ва  ас та -  
се к ин  я х д а н  т у ш г а н  п и ё з л а р  ҳ а ё т ч а н л и г и н и  й ў қ о тм а й д и .  П и ё з ­
ни нг  б а р г и  6 — 7° г а ч а  с о в у қ қ а  б а р д о ш  бе р а  ол ад и .

П и ё з н и н г  ур уғ и  қ а т т и қ  пўст  б и л а н  ў р а л г а н  в а  т а р к и б и д а  э ф и р  
мойи  бор.  Ш у н и н г  учун  у л а р  секин  б ў р т а д и  ва  унад и .  Б а ҳ о р д а  
э к и л г а н  пиёз  у ру ғ и  15— 18 к у н д а  м а й с а  ч и қ а р а д и .

У р у г н и н г  ун и ш  пр оц ес си д а  и л ди зч а ,  у р у ғ б а р г  ости т и р с а г и  
ва  б и т т а  у р у ғ б а р г  ҳо сил  бўлиб ,  у  д а с т л а б к и  в а қ т л а р д а  у р у ғ  ичид а  
т у р а д и .  Ш у н и н г  учун  у р у ғ б а р г  ости т и р с а г и  ўсиб  ер б е ти г а  сирт- 
моқча  ш а к л и д а  чиқ а ди .  У р у ғ б а р г  ости  т и р с а г и  ўсиш ин и д а в о м  
эт т и р и б ,  а с та -с ек и н  е р д а н  у р у ғ б а р г н и  то рт иб ,  ур у ғ  пўсти б и л а н  
ер  бе ти га  о л и б  ч и қ а д и  ва  т и к л а н а д и .  Л е к и н  у р у ғ  ж у д а  чу қ ур  
э к и л г а н ,  ер қ а т т и қ  бўл са ,  е р д а п  у р у ғ б а р г  э м ас ,  и л д и з ч а л а р  ҳ ам  
қ ў ш и л и б  ч и қ а д и  в а  м-айса н о б у д  бў л а д и .

С и р т м о к ч а  ч и қ а р и ш  д а в р и г а  к ел и б  у р у ғ п а л л а  ичид а  к у р ­
т а к  ҳосил  б ў л а д и  ва  ун д а н  д а с т л а б к и  ч и н б а р г  р и в о ж л а н а д и .  Б а р г ,  
о д а т д а ,  у р у ғ  у н г а н д а н  12— 15 кун  кейин,  у р у ғ п а л л а  б а р г и н и н г  
м а х с у с  т е ш и к ч а с и д а и  т а ш қ а р и г а  ч и қ а ди .  Б и р и н ч и с и д а н  кейин  8 — 
10 кун  ўтга ч ,  уни нг  ич и д а н  ик ки н ч и  ч и н б а р г  ўсиб  чицади .  Учинчи 
ва  у н д а н  кейи нги  б а р г л а р  ҳ а р  4 — 6 ку нда ,  а в в а л г и  б а р г н и н г  и ч и ­
д а н  ўс иб  чица  бе рад и .  Н а т и ж а д а  сохта поя ҳосил  бў л а д и ,  б у л а р  
б и р - б и р и н и н г  ичига  ў р а л г а н  н ай с им он  б а р г  қ и н л а р и д а н  и б о р а т .

П и ё з  м а й с а л а р и  д а с т л а б  ж у д а  секин  ўса дн .  Ш у и и н г  учун  ҳ ам  
у л а р н и  бег она  ў т л а р  боси б  н о р м а л  ўс и ш и г а  х а л а л  бе рад и ,  у л а р  
қ а т қ а л о қ д а н ,  н а м н и н г  е т и ш м а с л и г и  ва  б о ш қ а  н о қ у л а й  ш а р о и т -  
д а п  қ а т т и қ  қ и й и а л а д и .  Ш у  с а б а б л и  пи ёз ни  ўсув  д а в р и н и н г  б о­
ш и д а  я хш и  п а р в а р и ш  қ и л и ш  т а л а б  э т и л а д и .

А с с и м и л я ц и я  а п п а р а т и  ( б а р г л а р и )  ч и қ қ а н д а н  кейин  п и ёз б о ш  
ш а к л л а н а  б о ш л а й д и .  Б а р г л а р д а  с и н т е з л а н а д и г а н  у г л е в о д л а р  
ў с и м л и к ш ш г  қуйп қ и с м и г а  ту ш и б ,  у е р д а  з а п а с  б ў л и б  т ў п л а н а д и .  
Б у н д а  б а р г н и н г  асоси  й ў ғ о н л а ш и б ,  с е р э т  қ о б и қ қ а  а й л а н а д и  ва 
п и ёз бо ш  ҳоснл  қи ла ди .  Ш у  б и л а н  бир  в а қ т д а  э тл и  т у т а ш  қ о б и қ  
ҳ а м  ҳосил  бў л а ди .  Б у  қ о б и қ н и н г  а с с и м и л я ц и я  қ и л у в ч и  п лас ти н -  
к ас н  б ў л м а й д и .  У о з и қ  м о д д а л а р  т ў п л а н и ш и  учун  х и з м а т  қ и л а д и .



Ур та  О с и ё  м а ҳ а л л и й  п и ё з л а р и н и н г  ўсув д а в р и  у р у ғ д а н  э ки л-  
г ан и д а  130 к у н д а н  160— 180 к у н г а ч а  д а в о м  эта ди .  У р у ғ л и к  п иё з ­
бош ў т ц а з и л г а н д а н  то у р у ғ  п и ш г у н ч а  110— 130 кун ўтади .

П и ё з б о ш н и н г  ш а к л л а н и ш и  учун  эн г  ц у л а й  т е м п е р а т у р а  20—  
30°. Т е м п е р а т у р а  б у н д а н  п а с т р о ц  бўл са ,  пи ёз бо ш  суст  ўсади ;  
т е м п е р а т у р а  юц ори  бўл са ,  т а р к и б и д а г и  п л а с т и к  м о д д а л а р н н н г  
н а ф а с  о л и ш г а  с а р ф л а н и ш и  т у ф а й л и  п и ёз бо ш  м а й д а  б ў л и б  ц о­
ла д и .

Ш и м о л и й  нав  п и ё з л а р н и н г  ўс иш и учун  15— 18 с о а т л и к  узун  
кун  ц у л а й  ҳ и с о б л а н а д и .  Узун кун  ш а р о и т и д а  п и ёз бо ш  тез  ш ак л -  
л а п а д и ,  б а р в а ц т  е т и л а д и  ва  ан ч а  й ир ик  б ў л а ди .  Қ ис ца  к у н д а  эса  
п и ё з б о ш л а р н и н г  ш а к л л а н и ш и  ва  ет и л и ш и  кеч и ка ди .  Ж а н у б и й  
пиёз  н а в л а р и  учун,  акс инч а ,  цисца кун к ера к .  Б у  п и ё з л а р  ш и м о л ­
д а  э к и л с а ,  уз ун  кун ш а р о и т и д а  п и ш м а й  цолад и .

У с и м л и к  ҳ а ё т и н и н г  т у р л и  д а в р л а р и д а  ёр у ғ л и к  и н т е н с и в л и г и ­
га т а л а б и  бир х и л д а  б ў л м а й д и .  У л а р  ўсув  д а в р и  б о ш л а р и д а ,  
б а р г  а п п а р а т и  ўсиб  ч и ц ц а н д а  у н ч а л и к  к а т т а  б ў л м а й д и ,  л ек ин  
п и ё з б о ш л а р  ш а к л л а н а ё т г а н  в а ц т д а  б и р д а н  к а т т а л а ш а д и .  Ш у н и н г  
учун  б а р р а  пиёз  ў с т и р а ё т г а н д а  ў си м л и к н и  бир  оз  с о я л а т и ш  ж у д а  
муҳим.  У с и м л и к  й ир ик  бош пиёз  учун  ў с т и р и л г а и д а  с о я л а т и ш  
п и ё з б о ш л а р  ш а к л л а н и ш и н и  к е ч и к т и р а д и  ва ҳосил ни  к а м а й т и р а д и .

П и ё з б о ш н и н г  ш а к л л а н и ш и  ва  е т и л и ш и  озиц  ш а р о и т и г а  ва 
ў с и м л и к н и н г  сув б и л а н  ц а н ч а л и к  т а ъ м и н л а н г а н л и г и г а  кўп жи-  
ҳ а т д а н  боғлиц .  У ру ғ  ц а н ч а  ц а л и п  э к и л с а ,  у с и м л и к  о зи ц  м о д д а л а р  
ва  сув б и л а н  ц а н ч а л и к  к а м  т а ъ м и н л а н с а ,  п и ёз б о ш  ш у н ч а л и к  тез  
ш а к л л а н а д и  в а  м а й д а  бў л а д и .

Қ о з о ғ и с т о н н и н г  ш и м о л и д а  ва  С С С Р н и н г  м а р к а з и й  м и н т а ц а -  
си да  пиёз ц ал и н  э к и л с а ,  я ъ н и  ҳ ар  г е к т а р д а  3— 7 млн  ўс и м л и к  
бўлса ,  ж у д а  м а й д а  —  нўш  б ў л и б  ц о л ад и .  А г а р  ҳ а р  г е к т а р  ер д а  
20 0— 400  м и н г  ў с и м л и к  ў с т и р и л с а  ва  о з и ц л а н и ш  ш а р о и т и  я хш и 
бў л с а ,  й и ри к  —  о в ц а т г а  и ш л а т и ш г а  я р о ц л и  п и ёз бо ш  е т ил ад и .

Ж а н у б д а  бир и н ч и  й и л иё ц  й и р и к  п и ёз б о ш  ҳосил  б ў л а д и ,  ш у ­
нинг  учун  пиёз  э к и ш  к еч и кса ,  ур уғ н и  ц а л и н р о ц  сепиш  т а в с и я  э т и ­
л а д и .  Ч у н к и  ц а л и н  э к и л г а н  п и ё з д а н  м а й д а ,  л е к и н  я х ш и  е т и л га н  
ҳо сил  о л и н ад и .

П и ё з б о ш  ш а к л л а н а ё т г а н  в а ц т д а  пиёз  т у б и д а г и  с е р э т  п а р д а -  
л а р  о р а с и д а  б о ш л а н ғ и ч  м у р т а к ,  б у л а р д а н  эс а  к е л а с и  йили  гул­
поялар  ёки майда ёш пиёзбошлар  ҳо сил  бў л а д и .

К у р т а к д а н  янги  п и ёз б о ш  ҳо сил  б ў л и ш и  ёки  г у л п о я  ч и ци ш и  
ту р л и  с а б а б л а р г а ,  бир ин чи  н а в б а т д а  п и ё з б о ш н и н г  с а ц л а н и ш  тем-  
п е р а т у р а с и г а  боғлиц .

П а с т  т е м п е р а т у р а  (2— 10°) ш а р о и т д а  уз оц  с а ц л а и с а ,  п н ё з д а -  
ги к у р т а к л а р д а н  гул н о в д а л а р  ҳосил  бў л а д и .  Б у н д а н  ю ц ор и  (18—  
20°) ёки,  а к с ин ч а ,  п а с т  (0° д а н  пас т )  т е м п е р а т у р а д а  с а ц л а н г а н д а  
к у р т а к д а н  янги  ёш  п и ё з б о ш  ҳосил  б ў л а д и .  П и ё з н и н г  а н а  ш у  б и о ­
л о г и к  х у су с и ят и н и  н а з а р г а  олиб ,  п и ё з б о ш  юц ори  ( 18 — 20° д а н  
ор тиц )  ёки  а к с и н ч а ,  п а с т  (0° д а н  пас т )  т е м п е р а т у р а д а  с а ц л а н а ­
ди. Ш у н д а  пиёз  э р к а к л а б  к ет м а й д и .  У р у ғ л и к  учун  м ў л ж а л л а н г а н



п и ё з б о ш н и  эса ,  акс ин ч а ,  2 д а н  10° г а ч а  т е м п е р а т у р а д а  с а ц л а ш  
т а в с и я  ц ил ин ади .

У р у ғ л и к  п и ё з л а р н и н г  э р к а к л а б  к е т и ш и г а  у л а р н и  э к и ш  м у д ­
дати ,  п и ё з б о ш л а р н и  ерга  ў т ц а з г а н д а н  кейинги т е м п е р а т у р а ,  т у п ­
ро ц  н а м л и г и  ҳам  т а ъ с и р  ци л ад и .  Б а ҳ о р  яхши,  иссиц  к е л г а н д а  ва 
ер д а  нам кам б ў л г а н д а  пи ёз ни нг  э р к а к л а б  кет иш и к а м а я д и ,  гул ­
поя (стрелка) ч и ц а р м а й д и г а н  у с и м л и к л а р д а  «ўжарлик» х у с у с и я ­
ти па й д о  б ў л и ш и г а  о ли б  ке л ад и .  А кс и н ча ,  пиёз  э рт а  э к и л с а  ва 
б а ҳ о рг п  с а л ц и н  ҳа в о  анча  чу з н лс а ,  гу л п о я  ч и ц а р и ш  к у ч а я д н .

Б о ш п и ё з  ай ри м  г у л ии ипг  г у л л а ш и  3 — 4 кун д а в о м  эта ди .  Ж а -  
ну бд а  т ў п г у л н и н г  г у л л а ш и  15— 20 кун,  ўрт а  м и н т а ц а д а  эса 48 
к у н г а ч а  д а в о м  э та д и  ( К а з а к о в а ,  1970) .  Ш и м о л  ва ў р т а  м и н т а ц а  
ш а р о и т и д а  т ў п г у л л а р д а г и  г у л л а р н и н г  м а к с и м у м  оч и л и ш и  т у ш к и  
со а т Л а р г а  тў ғ р и  ке л ад и .  Ж а н у б  ( Т о ш к е н т ) д а  ку н н и нг  эпг  иссиц  
с о а т л а р и д а  г у л л а ш  инте нси вли ги  п а с а я д и  ва бунин г  ҳи со б и га  
п л л а р п и н г  бпр ин -к ети н  о ч и л и ш и  и кки  б а р а в а р  о ш и б  к ет ад и .

А Г Р О Т Е Х Н И К А С И

Ер т а н л а ш .  П и ё з  у н у м д о р ,  енгил ,  л о й ц а  ў т и р г а н  е р л а р д а ,  шу- 
инпгдек ,  соз  ту п р о ц л и  ва я х ш и  ў ғ и т л а н г а н  ц у м л о ц  т у п р о ц л и  е р ­
л а р д а  я х ш и  ўса ди .  О ғи р  соз  т у п р о ц л и  е р л а р  пиёз э к и ш  учун 
у н ч а л и к  я р а м а й д и .  Ш ў р л а н г а н  ёки б о т ц о ц л а п г а н  е р л а р д а  пиёз 
м у т л а ц о  ўс м ай д и .  У р т а  О си ё д а  м е х а н и к  т а р к и б и  ж и ҳ а т и д а п  е н ­
гил бўз  т у п р о ц л и  е р л а р д а  п и ё з д а н  м ў л  ҳосил  ол и н а д и .  П и ё з  
э к и ш  учун  кучл и  ш ў р л а н г а н  у ч а с т к а л а р н и  а ж р а т и ш  т а в с и я  ци- 
л и п м а н д н .

А л м а ш л а б  э к и ш д а г и  ўрни.  П и ё з н и н г  а л м а ш л а б  э к и ш д а г и  Ур­
ии ва  ў ғ и т л а ш  сис те ма си  унииг  ер д а г и  о з и ц  м о д д а л а р г а  ва  бег она  
ў т л а р г а  б ў л г а п  м у н о с а б а т и г а  ц а р а б  б е л г и л а н а д и .  П и ёз  ўсим лп-  
ги ўсув  д а в р и д а  е р д а г и  оз иц  м о д д а л а р н и  у н ч а л и к  кўп с а р ф л а -  
ма й д и .  Е р д а  азот ни нг ,  ай ни цс а  ўсув  д а в р и н и н г  иккинчи  я р м и д а ,  
кўп б ў л и ш и  пи ёз га  ҳ ат то  з а р а р  е т к а з а д и ,  чунки  бу ҳ о л д а  пи- 
ё з н и п г  е т и л и ш и  к е ч и к а д и  ва я х ш и  с а ц л а н м а й д и .  П и ё з н и н г  б о ш ц а  
бир  б и о л о г и к  х ус ус ият и  шуки ,  сек ин  ў с а д н  ва ер  бетини те з  соя-  
л а й  о л м а й  уни бе го на  ў т л а р  ж у д а  си ц и б  цўяди .  Ш у  с а б а б л и  п и ­
ёз  а г р о т е х н и к а с и н и н г  эп г  муҳ им  м а с а л а л а р и д а и  бири  бег она  
ў т л а р г а  ц а р ш и  к у р а ш д и р .  А л м а ш л а б  э к и ш д а  д а л а н и  ў т д а и  т о з а ­
л а ш  им ко н и н и  б е р а д и г а н  к а р а м ,  к а р т о ш к а  ва бо д р и н г  у с н м л и к -  
л а р и  пиёз  учун  энг я х ш и  ў т м и ш д о ш  э к ин  ҳ и со б л ан а ди .

У ғ и т л а ш .  У з б е к и с т о н н и н г  бўз  т у п р о ц л и  е р л а р и д а  ( Б а л а ш е и ,  
1969)  ва  Қ о з о ғ и с т о и н и н г  ж а н у б и - ш а р ц и д а г и  оч к а ш т а н  т у п р о ц ­
ли  е р л а р д а  пиёз  м и н е р а л  ў ғ и т л а р  с о л и н и ш и г а  ж у д а  т а л а б ч а н  ва 
азот,  ф о с ф о р ,  к а л и й  б и р г а л и к д а  с о л и н г а н д а  ай н и ц с а  мў л  ҳосил  
бе р ад и .

Буни қуйидаги маълумотлардан кўриш мумкнн, га/ц:
Тупроқ.пар: О РК NK NP NpK
Типик бўэ тупроқ 93 93 96 103 104
Оч каштан тупроқ 208 254 271 284 314



П и ё з  о р г а н и к  ў ғ и т л а р  —  гўнг,  к о м п о с т  с о л и ш г а  ҳ а м  ж у д а  т а ­
л а б ч а н  экин .  Қ о з о ғ и с т о н д а г и  т а ж р и б а л а р н и н г  к ў р с а т и ш и ч а ,  м и ­
н е р а л  ва  о р г а н и к  ў ғ и т л а р  б и р г а л и к д а  с о л и н г а н д а  я х ш и  н а т и ж а -  
л а р  б е р а д и  (Х ва тов ,  Хохл ов ,  1970) :

0 РК гектарига NPK -{-гектарига
10 т  гўнг 10 т  гўнг

Ҳосили, га/ц 157 203 204 228

А м м о  пи ёз  э к и л г а н  ерг а  янги  гўн г  солинса ,  пи ёз  кеч  е т и л а ­
ди  в а  к ўп и н ча  ер бег он а  ў т л а р н и н г  у р у ғ л а р и  б и л а н  и ф л о с л а н а д и .  
Ш у н и н г  учун  янг и  гўнг  ш у  е рг а  п и ё з д а н  о л ди н  э к и л а д и г а н  э к и н ­
л а р г а  сол ин иб ,  пи ёз га  эса  ч и р и нд и  ёки ту п р о ц - ф е к а л и й  к ом п ос ти  
со л и на ди .  Уғ и т  ф а ц а т  э к и ш  о л д и д а н г и н а  эмас ,  б а л к и  ў су в  д а в ­
р и д а  ҳ а м  э к и н л а р  ц ў ш и м ч а  р а в и ш д а  о з и ц л а н т и р и б  т у р и л и ш и  к е ­
р ак .  Э к и н н и  п и ёз бо ш  ш а к л л а н а  б о ш л а г а и д а  ў ғ и т л а ш  ай н и ц с а  
м уҳ и м д и р ,  чунки  бу в а қ т д а  ў с и м л и к н и н г  о зи ц  м о д д а л а р г а  т а л а ­
би кес кин  ош ад и .

У з б е к и с т о н д а  ер  ҳ а й д а ш  в а ц т и д а  г е к т а р и г а  20— 25 г я х ш и  ч и ­
р и г а н  гўнг,  1 ц а м м и а к  с е л и т р а с и  ва  к а л и й  тузи  ҳ а м д а  2 — 2,5 ц 
с у п е р ф о с ф а т ;  ўсув  д а в р и д а  эса  ц ў ш и м ч а  о зи ц  с и ф а т и д а  г е к т а р и ­
га 1,5— 2 ц с е л и т р а  ва  2— 2,5 ц с у п е р ф о с ф а т  со л и ш  т а в с и я  э т и ­
л а д и .  Қ ў ш и м ч а  ози ц  бир ин чи  ч и н б а р г  па й д о  б ў л г а н д а  ва  пиёз  
ш а к л л а н а  б о ш л а г а и д а  бе р и л ад и .

Ж а н у б и й  Қ о з о ғ и с т о п н и н г  с у ғ о р и л а д и г а н  бўз е р л а р и д а  г е к т а ­
ри г а  30— 40 т о р г а н и к  ў ғ ит  ( гўнг  ёки к о м п о с т ) ,  1,5— 2 ц а м м и а к ­
л и  с е л и т р а ,  2— 3 и, с у п е р ф о с ф а т  в а  0- -0,5 ц к а л и й  тузи  с о л и ш  т а в ­
сия  э т и л а ди .

Ж а н у б и - ш а р ц и й  Қ о з о ғ и с т о н д а  ў т к а з и л г а н  т а ж р и б а л а р ,  пиёз  
м и к р о ў ғ и т л а р г а ,  ай н и ц с а ,  б о р г а  ж у д а  т а л а б ч а н л и г и н и  к ў р с а т д и  
(Х в ат ов ,  Хохл ов ,  1970) :

0 Мо Мп в
Ҳосили, га/ц 148,2 175,0 181,0 186,3

М и к р о ў ғ и т  со л и ш н и н г  и ц ти с о ди й  ж и ҳ а т д а н  энг  с а м а р а л и  
у с у л и  э к и ш  о л д и д а н  у р у ғ л а р н и  у п а л а ш д и р .

П и ёз  э к и ш .  У р т а  О с и ё д а  п и ё з  у ч  м у д д а т д а :  э р т а  
б а ҳ о р д а ,  ё з - к у з д а  в а  к е ч  к у з д а  э к и л а д и .  П и ё з  
а с о с а н  э р т а  б а ҳ о р д а  э к и л а д и ,  б у н д а  п иёз ни  ц и ш и  б и л а н  т ў п л а н -  
ган  н ам  ва  б а ҳ о рг и  ёғип-сочин  суви  ҳи со б и га  у н д и р и б  о л и ш  мўл-  
ж а л л а н а д и .  Э р т а  б а ҳ о р д а  пиёз  э к и ш  ж о й н и н г  г е о г р а ф и к  к е н г л и ­
ги ва  о б - ҳ а в о  ш а р о и т и г а  ц а р а б ,  ф е в р а л н и н г  ох ир и  ва  м а р т  о й л а ­
р и д а  э к и л а д и .  Кеч ( а п р е л д а )  э к и л с а  ҳо сил  к а м а я д и ,  бу н и н г  с а б а ­
би ц и см ан  шуки ,  т е м п е р а т у р а  ю цори  б ў л г а н д а  п и ёз н и нг  ер усти 
ц исм и и л д и з и г а  ц а р а г а н д а  тез  ўс а ди ,  и л ди зи  эса  ун га  е р д а н  о зи ц  
е т к а з и б  б е р и ш г а  у л г у р а  о л м а й д и .  Ш у н и н г  учуп  пиёз к еч и к и б  
э к и л г а н д а  у сек ин  ў с а д и  в а  р и в о ж л а н а д и .  Б у н д а н  т а ш ц а р и ,  ап-



релда экилганда баҳорги ёғингарчилик анча камаяди ва темпе­
ратура кўтарила бошлайди. Шунинг учун апрель ойида экилган 
пнёзни ундириб олиш цийин бўлади.

1967 йилда Бухоро тажриба станциясида олиб борилган таж ­
рибаларда экиш муддатларига цараб пиёз ҳосили цуйидагича 
бўлди: га/ц

Экиш муддат­
лари
Ҳосили, га/ц

20.11
158

3 .III
130

20.111 
115

5. IV  
85

Пиёзни ноябрь охири — декабрь бошларида — кеч кузда экиш 
ҳам самаралидир. Шу муддатларда экилганда пиёз эрта чицади 
(кўкламда) ва баҳорда экилгандагига цараганда анча эртаги 
ҳамда юцори ҳосил беради. Бироц кеч кузда экилганда цишки 
илнц кунларда пиёз ўса бошлаб, сўнгра уни совуц уриши мум­
кин (9 4 -раем).

Кеч кузда экилган пиёз август охирида, баҳордагиси эса сен- 
тябрда пишади ва цишда сацлаш учун фойдаланиладн.

Ёз-кузги цилиб пиёз уруғи август­
да — сентябрь бошларида сепилади.
Бу вацтда пиёз тез кўкариб чицади ва 
бутун сентябрь — октябрь ичи, Урта 
Осиёнинг жанубида эса ноябрда ҳам 
ўсаверади. Қишгача унинг бўйи 10—
15 см га етади, бацувват илдизлар ҳо- 
сил цилади ҳамда цишни яхши ўтка- 
зади. Бундан бирмунча кеч, сентябрь 
ойида экилган пиёз яхши илдиз отмай- 
ди ва шунинг учун ҳам цишки совуцдан 
цийналади. Пиёз ёз-кузги цилиб экил­
ганда июлда — августнинг биринчи яр­
мида, баҳорда экилган пиёзга цараган­
да бир ой илгари етилади, пиёзбошла­
ри йирик бўлади. У трипедан кам за ­
рарланади. Лекин ёз-кузги цилиб экил­
ган пиёзлар кўплаб эркаклаб кетади 
ва цишда яхши сацланмайди. Маса­
лан, Узбекистон Сабзавот-полиз экин­
лари ва картошкачилик ИТИ ида Каба 
нав пиёз цишда беш ой сацланган- 
да оғирлигини цуйидагича йўцотган 
(% ҳисобида):

94- раем. Экиш муддатлари- 
нинг апрель охирларида пиёз 

ривожланишига таъсири:
/ — августда экилган; 2—октябрь 
охирларида — кеч кузги килиб 
экилган; 3 —  март бошларида — 

баҳорги қилиб экилган.

Пиёзбошлар:

кеч кузда экилган 
баҳорда экилган 
августда экилган

Қуриб
камайишидан

6,8
7,1
9,3

Кдкариб
кетиш идан

6,7
8,5

17,5

Чиришдан Ж ам и йўнрл- 
гани

4,1
5,7

15,7

17,6
21,3
42,5



Колхоз ва совхозлар практикасида ёз-кузги пиёзни экиш 
цандай бўлса, баҳоргилари ҳам шундай бўлади. Биринчисн куз­
да истеъмол цилиш учун, иккинчиси эса цишда сацлаш учун маҳ- 
сулот беради.

Пиёзни эрта баҳорда кўкартириб олиш учун уруғи кеч куз­
д а — ноябрь охири — декабрь ойларида сочилади. Аммо анча 
эрта (ноябрь бошларида) экилган уруғлар цишпинг илиц кунла­
рида униб чициши ва кейин уларни совуц уриши мумкин Шунинг 
учун циш илиб-совуб турадиган районларда кеч кузда экилган 
пиёзга унча ишонч бўлмайди. Шу туфайли Урта Осиёда пиёз 
камдан-кам ҳолларда кеч кузда экилади.

Эрта баҳорда пиёз кузда шудгор цилиниб, баҳорда боропа- 
ланган текис далага экилади. Пиёз кўкариб чиццандан кейин, 
яъни биринчи суғориш олдидан эгат олинади. Аммо тупроғи се­
кин селгийдиган торфли-ботцоц ерларга пиёз кузда олинган эгат­
ларга экилгани маъцул.

Ёзда пиёз эртаги сабзавотлардан бўшаган ерларга экилади. 
У пушталарга ёки текис ерга экилиб, айни вацтда суғориш эгат­
лари ҳам олинади. Экиш билан кетма-кет уруғ суви берилади.

Пиёз уруғи сабзавот сеялкаларида лента шаклида цўшцатор- 
лаб ёки уч цатор цилиб экилади. Бунда ленталар ораси 50— 
70 см ва лентадаги цаторлар ораси 15—20 см бўлиши керак. Пи­
ёзни ёппасига сочма цилиб экиш цам яхши натижалар беради. 
Енгил, бегона ўтлар босмаган ва шўрланишга мойил ерларда 
пиёз кичикроц полларга экилиб, бостириб суғорилади.

Пиёз уруғи, одатда, ивитилмасдан экилади. Лекин уни тез 
ундириб олиш учун (экиш кечиккан вацтларда), баъзан бир оз 
вацт (1,5 сутка давомида) ивитилади ёки цумга кўмилади. Бу­
нинг учун экиладиган уруғлар ўз вазнининг ярмича к е л а д и г а н  
сувда ивитилади ва нишлай бошлагаида 12— 15 кун давомида 0°,
— 1° температурада ушланади. Ивитилган уруғлар экиш олдидан, 
сочилувчан бўлсин учун уни бир оз шамоллатилади.

Дражиланган уруғлар экиш ва экин цаторларини чирнндилар 
билан мульчалаш пиёз ҳосилини анча оширади. Пиёз августда ва 
кеч кузда экилганда мульчалаш, айницса зарур, чунки бу пиёз­
ни цишда совуц урушидан ва баҳорда ернинг цатцалоцланиши- 
дан маълум даражада сацлайди. Бу усул пиёзни полларга, шу­
нингдек, шўрланишга мойил ерларга экишда тавсия этилади. 
СоюзНИХИ Бухоро тажриба станциясида шўрланган ерларга пи­
ёз экиб: мульчаланмагапда гектаридан 122 ц, чиринди билан 
мульчаланганда эса 162 ц ҳосил олинган.

Пиёз уруғи оғир тупроцли ерларда 1—2 см, енгил тупроцли 
ерларда эса 2— 3 см чуцурликда СОН-2,8 сеялкаси билан экила­
ди. Уруғ экиш нормаси августда ва кеч кузда экишда гектарига 
12— 14 кг, баҳорда эса 10— 12 кг.

Пиёзни парвариш цилиш. Август ойида экилган пиёзлар пар­
вариши уруғ суви беришдан бошланади ва майсалар цийғос кў- 
кариб чиццунича, ҳар 3—4 кунда суғориб турилади.



Баҳорда экилган пиёзлар цишда тўпланган нам ҳисобига униб 
чицади, лекин ёмғирдан кейин ҳосил бўлган цатцалоц уларга 
ёмон таъсир этади. Қатцалоц уруғ суви бериш йўли билан юм­
шатилади.

Баҳорда экилган пиёз уруғлари 2— 3 ҳафтадан, ёзда экилган­
лари эса 7— 10 кундан кейин униб чицади. Пиёз чиццандан кейин 
ўтоц ва ягана цилишга киришилади. Бу жуда сермеҳнат иш б у ­
либ, пиёз етиштириш учун цилинадиган барча меҳнат сарфининг 
ярмидан кўпроғи шунга кетади. Пиёз бегона ўтларнинг чициши- 
га цараб, одатда, уч-тўрт марта ўтоц цилинади. Августда экил­
ган пиёзлар ўтоғи куздан бошланади. Экин ўз вацтида ўтоц ци- 
лпнмаса кейин ўтдан тозалаш учун кўп меҳнат сарфлашга тўғри 
келади ва ҳосили анча камаяди. Тошкент яцинида ўтказилган 
тажрибалардан бирида биринчи ўтоц цилиш муддатига цараб пи­
ёз ҳосили цуйидагича бўлган: экилгандан 60 кун ўтгач ўтоц ци- 
линганда гектаридан 135,1 ц ва 80 кундан кейин ўтоц цилингани- 
да эса 42,5 ц ҳосил олинган.

Б е г о н а  ў т л а р г а  ц а р ш и  к у р а ш .  Майсалар униб 
чиццунча х л о р  И Ф К г е р б и ц и д л а р и  (1 гектарга 4% 
концентрат эмульсиясининг 10— 15 кг  препарати) кенг цўллани- 
лади; ўсимликнинг бўйи 6—8 см га -етганда кальций цианамид 
(гектарига 260—350 кг)  сепилади. Кальций цианамид билан иш­

ланган участкалардаги кўк пиёзни овцатга ишлатиш мумкин эмас. 
Д а к т а л  (50% ли намланадиган порошок) бир йиллик, бир ва 
икки паллали бегона ўтларга царши гектарига 16—24 кг  ҳисо- 
бида уруғ униб чиццунча ишлатиладиган гербицид. Р а м  р о д  
(65% ли намланадиган порошок), гектарига 7— 10 кг ҳисобндап 
уруғ униб чиццунга цадар сепилади. Тажриба-ишлаб чнцариш 
учун н а т р и й  т р и х л о р а ц е т а т  цулланиш тавсия этилади. 
Бу препарат гектарига 25—50 кг ҳпсобидан кузда солинади. То- 
жикистонда гектарига 4 кг мицдорида (Халилов, 1973) п и р а -  
м и н (60% ли намланувчи порошок) сепиш ҳам яхши натижалар 
берган. Булардан ташцари, бегона ўтларга царши (гектарига 
300—450 кг)  трактор керосипи ва дизель ёнилгисидан ҳам фой- 
даланилади.

Пиёз икки-уч марта ягана цилинади, одатда, бу иш ўтоц ци­
лиш билаи биргаликда бажарнлади. Баҳорда экилган пиёзлар 
апрелда — май ойининг бошида, ўсимликнинг бўйи 7—8 см га 
етганда биринчи марта ягана цилинади. Бунда ўсимлик орала­
рида 3—5 см дан масофа цолдирилади. Августда экилган пиёз 
эрта баҳорда ягана цилинади. Биринчи яганадан бир ой кейин, 
ўсимлик бўйи 15—20  см етганда иккинчи марта яганаланади. Ик­
кинчи, охирги яганалашда ўсимликлар орасида 7—8 см масофа 
цолдирилади. Бунда юлинган пиёзлар товар маҳсулот бўла ол- 
ганлигидан уларни боғлаб истеъмолчиларга тарцатилади. Кузда 
экилган пиёзларнинг биринчи, иккинчи ягана цилишда юлинган- 
лари ҳам озиц-овцатга ишлатилади.

Иккинчи яганалашда юлинган пиёзлар цайта экилганда ҳам



яхши тутиб кетади. Шунинг учун уларни сийрак жойларга ёки 
алоҳида участкаларга кўчат цилиб ўтцазса бўлади. Сув буғла- 
нишини камайтириш учун кўчат қнлинган пиёзларнинг энг паст­
к и — 1—2- баргларини олиб ташлаш лозим. Кўчатларни суғорил- 
ган ерга экиш ва экиб бўлган заҳоти эгатларни тўлдириб суғо- 
риш зарур.

Пиёз экини ўсув даврида 4—5 марта культивация цилинади 
ва ўсимлик атрофидаги ҳамда цаторлар орасидаги тупроцни юм­
шатиш учун 1—2 марта чопиц цилинади. Пиёз илдизлари юза 
жойлашганлигидан улар кесилиб кетмаслиги учун культивация 
ва чопиц юза цилинади. Майсаларни тупроц босиб цолмаслиги 
керак, чунки бу ҳосилнинг етилишини кечиктиради.

Суғориш. Пиёз баргининг сатҳи кичик бўлганлиги учун сув­
ни кам буғлантиради. Пиёз, айницса, уруғининг униш ва пиёз­
боши шаклланиш вацтида намни кўп талаб цилади. Усув даври­
нинг охири, етилиш вацтида унинг сувга талабчанлиги кескин ка­
маяди. Бу вацтда нам кўп бўлса, пиёзбошнинг етилиши кечикади 
ва у яхши сацланмайди.

Августда экилган пиёз куздаёц, кеч кузда ва баҳорда экил­
ганлари эса апрель ойидан бошлаб, баҳорги ёғингарчилик тўхта- 
гандан кейин суғорилади.

Ер ости сувлари чуцур жойлашган бўз тупроцли ерларда пи­
ёз май — июль ойларида ҳар 8— 10 кунда бир марта суғорилади. 
Сўнгра пиёзбош ўсишдан тўхтаганда ҳар 12— 15 кунда бир мар­
та суғорилиб, пишишига бир ой цолганда эса суғориш тўхта- 
тилади. Ер ости суви чуцур жойлашган бўз тупроцли ер­
ларга экилган пиёз, тахминан 12— 13 марта, ер ости суви 1— 
2 я  чуцурликда жойлашган участкаларда 7— 9 марта суғори- 
лади.

Августда экилган пиёзларнинг бнр цисми, одатда, гулпоя чн- 
цариб эркаклаб кетади, буларни ўз вацтнда олиб ташланмаса, 
пиёзбоши майда бўлнб, ҳосил камаяди.

Касаллик ва зараркунандалар. Сохта ун-ш удринг касаллиги  
( пероноспороэ) — сариц ғубор пайдо бўлнб, барг ва гулпоялар 
сарғайиб сўлиб цолиши билан ифодаланадиган касаллик. Касал­
лик цўзғатувчиси — замбуруғ. К у р а ш  ч о р а л а р и  — ўсимлик- 
ка 1% ли бордо суюцлиги, цинеб (0,7— 1%) ёки каптан (0,5—
0.7%) пуркалади.

Бўйин чириш касаллиги—замбуруғ касаллиги, пиёзни сацлаш 
вацтида зарарлантиради. Бунда пиёзбош бўйни юмшаб цолади, 
сўнгра эса чирийди. К у р а ш  ч о р а л а р и :  пиёзбошлар 10— 
12 соат давомида 35—40° да ҳавода (иссицда) цуритилади.

Пиёз занг касаллигига  царши кураш тадбнрлари сифатида 
1 % ли бордо суюцлиги пуркаш тавсия этилади.

Усув даврида пиёзга тамаки трипси катта зарар етказади, та­
маки трипсига царши ўсимликка метафос (гектарига 0,8 кг) ,  
шунингдек, анабазин-сульфатга (гектарига 1,5—2 кг)  совун цў- 
шиб сепилади.



Пиёз пашшасига  царши уруғ 
экиш олдидан 10% ли гептахлор 
дусти билан дориланади, ўсим- 
ликка намланадиган 30% ли хло­
рофос порошогининг 0,1—0,2% ли 
суспензияси пуркалади.

Ҳ О С И Л Н И  Й И Ғ И Б -Т Е Р И Б  О Л И Ш  
ВА САҚЛАШ

Баҳорда ва кеч кузда экил­
ган пиёзлар сентябрда — октябрь 
бошларида, августда экилганла­
ри эса июль — август бошларида 
йиғиб-териб олинади. Пиёз пиш­
ганда пиёзбош юмшаб, кейин бўй- 
ни цурийди, барглари сўлиб ерга 
ётиб цолади (9 5 -раем). Пиёз 
барглари тўла цуригунча кутиб 
туриш ярамайди, чунки кечикиб 

йиғиштириб олинган пиёз яхши сацланмайди.
Пиёз ҳосили от цўшиб ишлатиладиган ковлагич, пиёз цўпор- 

гич ёки ЛҚГ-1,4 маркали машина билан цазиб олинади. Қазиб 
олинган пиёзлар бир неча кун хирмонга ёки далага юпца ёйилиб, 
цуёшда цуритилади. Қуритиш вацтида пиёзлар бир оз намни йў- 
цотади, барглари сўлийди, пиёзбош эса 3—4 цуруц пўстларга, 
яъни уларни келгусида цуриб цолишдан сацлайдиган цаттиц 
пўстларга ўралади.

Қуриган пиёз баргларн несилади ва пиёз майда-йириклигига, 
етилиш даражасига цараб сортларга ажратилади. Баргларни 
пиёзбош учидан 3—4 см цолдириб кесиш керак. Агар барглар 
пастдан кесилса, пиёзбошнинг ичига турли бактерия киради 
ҳамда сацлаш вацтида пиёзнинг кўпи чицитга чициб кетади.

Пиёзбошлар уч группага ажратилиб сараланади: 1) товар 
маҳсулоти учун (йирик ва ўртачалари) ажратилади, улар яхши 
етилади ва цишда сацлашга яроцли бўлади; 2) бу ҳам товар маҳ- 
сулот учун ажратилади, лекин булар тўла етилмаган (бўйни йў- 
гон), шунингдек, шикастланган, кейинчалик сацлашга яроцсиз 
пиёзбошлар бўлади; 3) майда (нўш) пиёзлар, булар товар мах­
сулот бўлмайди, келгуси йили цайта экилиб, улардан кўк пиёз 
ёки пиёзбош етиштирилади.

Пиёзни механизмлар ёрдамида саралашда (пиёзбош диамет­
ри бўйича) СЛС-7 маркали стационар пиёз саралагичдан  фой- 
даланилади. Бу машина цуввати 2,8 кет электр двигателидап 
ски ДТ-20 трактор валидан ҳаракатга келтирилади. Иш уну­
ми — соатига 7—8 т пиёзни саралайди.

Пиёз ЛКГ-1,4 маркали пиёз йиғиштирадиган машинада йиғиб 
олинганда унда, пиёздан ташцари, тупроц ва турли хил енгил

95- раем. Етилган (ўнгд а) ва етил­
маган пиёз.



аралашмалар уюми ҳосил бўлади. Пиёзи ана шу аралашмалар­
дан, шунингдек, барглардан тозалаш ва саралаш учун ЛПС-6 
маркали пиёз ажратгич хизмат қилади. Агрегатнинг иш унуми — 
соатига 2,5—8 т йирик пиёз ажратади.

Баъзан пиёз барглари кесилмайди, балки бир-бирига қўшиб 
ўриб ёки дасталаб боғ қилнб қўйилади. Шундай қилинганда пиёз 
яхши сакланади. Лекин уни бу усулда тайёрлаш учун кўплаб қў- 
шимча меҳнат сарфланади, шу сабабли барги билан боғлаб сақ- 
лаш кам қўллапилади.-

Урта Осиё республикаларида ҳар гектар пиёздан ўртача 90— 
100 ц дан ҳоснл олинади. Илғор сабзавотчилик колхоз ва совхоз­
ларида пиёздан бирмунча юк,ори ҳосил етиштирилмоқда.

Масалан, Тожикистон ССР Оржоникидзеобод районидаги 
«Коммунизм» колхози 1974 йилда 45 га  майдонга пиёз экиб гек­
таридан ўрта ҳисобда 504 ц, шу жумладан 3 га  ердан эса 818 ц 
дан ҳосил олди.

Тошкент область Оржоникидзе районидаги «Қизил Узбекис­
тон» колхозида сўнгги йилларда (1970— 1974) пиёз ҳосилдорли- 
ги айрим участкаларда гектаридан 600—700 ва 800 ц гача етди. 
Қирғизистон ССР Алимедин районидаги «Ола-Арча» совхозида 
1974 йилда 60 га  ернинг ҳар гектаридан 441 ц, шу жумладан 
17 га  дан 520 ц дан пиёз ҳосили олинган.

Қозоғистондаги сугориладиган ерларда ҳам пиёздан мўл ҳо- 
сил олинмоқда. Масалан, Олмаота область, Қоратол районидаги 
«Правда», «Абай» номли колхозларнинг илғор бригадалари сис­
темали равишда гектаридан 400—500 ц гача, «Уштобин» совхози­
да эса Қоратол пав пиёз ҳосили илғор бригада ва звеноларда 
700—800, ҳатто 900 ц га етмоқда (Бобришев, 1969). Орол яқини- 
да чала чўллардаги қумлоқ ерларни суғориб гектаридан 150— 
300 ц ҳосил олинмоқда.

А. Б. Баҳромов (1966) тажрибаларидан маълум бўлишича, 
Урта Осиё пиёзларидан Марғилон оқ пиёзи, Қоратол, Самарканд 
қизил пиёзи навлари яхши сақланиши билан ажралиб туради. 
Буларни қишда сақлашга қўйиш тавсия этилади. Каба ва Ан­
дижон тип навлар узоқ сақланмагани туфайли кузда истеъмол 
қилиш ёки қисқа муддат сақлаш учун фойдаланиш мацсадга 
мувофиқдир.

Пиёз қуруқ, яхши шамоллатиб туриладиган хоиаларда стел­
лажларда, 20—40 см қалинликда ёйилгап ҳолда ёки сиғими 10— 
15 кг  ли яшикларга солинган ҳолда сақланади. Катта яшик- 
ларда, қопларда эса пиёз яхши сақланмайди. Барглари ўрилиб, 
дасталанган пиёзлар дор ёғочларга осиб қўйилади, боғлам қи- 
линган пиёзлар эса бошлари ташқарига қилиб, 70— 80 см ба­
ландликда тахлаб қўйилади.

Озиқ-овқатга ишлатиладиган пиёзларни сақлаш учун опти­
мал температура + 0 ,5 , + 1°, ҳавонинг нисбий намлиги эса 75— 
80% ҳисобланади.

Одатдаги, сунъий усулда совитилмайдиган сабзавот омбор-



ларида кузги-қишки-баҳорги даврда (октябрдан-апрелгача) сақ- 
лашда вазни камайишидан 7— 10% гача, шунингдек, чириш па 
ҳаддан ташқари ўсиб кетишидан, сақлаш режимига ва сақлаш 
олдидан пиёзлар ҳолатига қараб, 3—4% дан то 20% гача ва ун­
дан ҳам кўпроғи нобуд бўлади. Бундан ташқари, қуруқ қобиқ 
ҳолидаги чиқиндилар (0,05—2—2—5%) Ҳам чиқиши мумкин.

Сунъий усулда совитиладиган совуқ хоналарда, доимий паст 
температурада (1— 2°) сақланганда пиёзларнинг чиришн ва ўсиб 
кетиш ҳоллари бўлмайди, табиий йўқолиш, шакар ва витамин­
ларнинг парчаланиши кескин камаяди.

Қишки сақлаш учун қўйиладиган пиёзларни йиғиб-териб 
олишдан икки ҳафта илгари экинларга малеин кислота гидра- 
зиди (ГМК) нинг 0,2—0,25% концентрацияли эритмасини пуркаш 
усиб кетншмни маълум даражада тўхтатади.

П И Е З  ЭКИШ  ВА Е Т И Ш Т И Р И Ш Н И Н Г  БО Ш Қ А  У С У Л Л А Р И

Нушдан пиёз етиштириш. Баъзан кузда, октябрь-ноябрь он- 
ларида ёки эрта баҳорда майда нўш пиёз экилади. Нўш пиёз 
кузда экилгани маъқул, чунки майда пиёзларни қишда сақлаш- 
да кўпи чиқитга чиқиб кетади. Нўш пиёз пушталарга ёки текис 
далаларга (маркер изи бўйича) бўйнигача ботириб икки қатор- 
лаб — лента шаклида экилади. Бунда ленталар ораси 50—60 см 
ва қатордаги пиёзлар ораси 10 см дан қилинадн. Туп орасининг 
кенглигига қараб нўш пиёз ҳосилп қуйидагича бўлиши мумкин:

Қаторлардаги туплар ора­
си, см 7 ,5  10 12,5 15 
Соф хосили (?килган нуш­
дан ташкари) га/ц 87 90 85 72

Нўшдан бошпиёз етиштириш учун ўсув даврида гулпояларнн 
мунтазам равишда кесиб туриш керак. Нўшдан экилган пиёз 
уруғдан етиштирилган пиёзга қараганда бегона ўтдан кам қпп- 
налади ва яганаланмайди, бош^а парвариш ишлари одатдагпча.

Нўшдан экилган пиёзлар уруғдан экилган пиёзларга қара- 
ганда анча эрта етилади ва мўл ҳосил беради. Ҳосили, одатда, 
июль ойида — августнинг биринчи ярмида йнғнштприб олннади. 
Лекин нўш пиёздан етиштирилган пиёзлар яхши сақлапмапди, 
шунинг учун ҳам улар кўпинча ёз-куз даврида истеъмол қнлпш 
учун ишлатилади.

Пиёзни кўчат қилиб етиштириш. Қозоғистон, Қнрғпзистон- 
нинг шимолий областлари, СССРнинг Европа қисмида ппёзпинг 
кечпишар навлари, баъзан кўчатдан етиштирилади. Бунинг учуп 
пиёз уруғи кўчат қилишдан бир ярим-икки ой илгари ярим нссиқ 
парникларга ё'ки кўчатхоналарга, ҳар бир ром остига 30—40 г 
ҳисобидан ивитилган ҳамда нишлатилган ҳолда экилади. Май­
салар парник температурасини кундузи 20—25° ва кечаси 8— 
10° цилиб туриш ҳамда ягана қилиш ва суғориш йўли билан 
парвариш қилннади.



Кўчат 2—3 та барг чицарганда далага ўтқазишга тайёр бу­
лади. Пиёз кўчатлари далага худди урурдан ўстирилгандагидек 
ўша муддатда ва цалинликда ўтцазиладя, кейин цондириб суғо-
рилади.

Кўчат цилинган пиёзлар юцори ҳосил беради, аммо кўп меҳ- 
нат талаб цилганидан, бу усул нисбатан кам цўлланилади.

Майда пиёзлардан пиёз етиштириш. Шимолий ва марказий 
Қозоғистонда, СССРнинг Европа цисмида ва Сибирда, одатда, 
майда пиёзбошлар экилади. Майда пиёз олиш учун урур 5— 10 
цаторли лента цилиб, дон-сабзавот ёки сабзавот сеялкаларида 
экилади. Бунда цаторлар ораси 8— 10 см бўлиб, ҳар гектар, 
ерга 60—80 кг уруғ сочилади.

Пиёз парвариши бегона ўтларни йўцотиш, цатор ораларини 
культивация цилиш, Қозоғистоннинг цурғоцчилик районларида 
эса суғоришдан иборат. Августда, ёғингарчилик бошланмасдан, 
пиёзлар лавлаги ковлагичлар билан йиғиб олинади, кейин цури­
тилади, барглари кесилиб, катта-кичиклигига цараб сараланади. 
Майда пиёзлар 18—20° температура ва 65— 70% ҳаво намлиги 
шароитида сацланади. Келгуси йили баҳорда — майда пиёз 
(СЛН-8) сеялкада цатор оралари 45 см дан цилиб экилади. Экиш 
цалинлиги ва пиёзнинг йирик-майдалигига цараб ҳар бир метр 
ерга 15— 25 тадан пиёзча экилади, шунда гектарига 5—6 ц дан 
10— 12 ц гача майда пиёз экилади. Пиёзни ўсув давридаги пар­
вариши, бегона ўтларни йўцотиш, цатор ораларини юмшатиш, 
озицлантириш, суғориш ва гулпояларни юлиб туришдан иборат.

Барра пиёз етиштириш. Барра пиёз — сервитамин маҳсулот. 
Шунинг учун ҳам эрта баҳорда, ҳали янги сабзавотлар йўц вацт­
да аҳолини барра пиёз билан таъминлашнинг аҳамияти кагта.

Барра пиёз далага уруғ ёки нўш пиёз экиш йўли билан етиш­
тирилади.

Барра пиёз уруғдан етиштирилганда уруғ август ойида, нуш­
дан етиштирилганда эса сентябрнинг охири— октябрда экпла- 
ди. Пиёз кузда кўкариб чицади, цишлайди, апрель ойида эса ҳо- 
силн йигиб олинади.

Пиёзлар пушталарга, 30—40 см кенгликдаги ленталарга эки­
лади. Лента орасига уруғ ёки майда пиёз сочилади ва тупроц 
ёки чиринди билан кўмилади. Иирикроц пиёзбошлар тупроцца 
ботириб утказилади. Катта майдонларда пиёз дон-сабзавот сеял- 
касида 35—40 см кенгликдаги ленталарга экилади. Бунда сеялка 
сошниклари бир-бирига яцинроц (7—8 см) ўрнатилади. Ҳар гек­
тар ерга 25—30 кг уруғ ёки 2— 4 т майда пиёзбош экилади.

Пиёзлар кузда бир неча марта суғорилади. Қишки совуцлар 
бошланишидан олдин эса пушталарнинг устига чириган гўнг со- 
чиб цўйилади, бу цишда пиёзни совуц уришдан сацлайди, баҳор- 
да эса ёш ўсимликларга озиц манбаи бўлади.

Барра пиёз илдизи билан суғуриб йиғиштирилади. Яхши пар­
вариш цилинганда ҳар гектар ердан 350—400 ц ва ундан кўп ҳо- 
сил олинади.



УРУҒЧИЛИК

Урта Осиёда ва СССРнинг бошца жанубий районларида пи­
ёз уруғи етиштириш учун икки йил керак. Пиёз экилган йили 
уруғлик бош пиёз етишади, уни иккинчи йили экиб уруғ олинади.

Уруғлик пиёзнинг биринчи йилги агротехникаси, одатдагича, 
озиц-овцат учун экилган пиёзникидан фарц цилмайди. Лекин 
уруғлик пиёзнинг уруғини баҳорда сочиш керак, чунки ёз-кузда 
экилганда ундан олинган бош пиёз яхши сацланмайди.

Уруғлик учун яхши етилган, йириклиги уртача ва ундан кат­
та, шакли ҳамда туси айнан шу навга хос булган бош пиёзлар 
танланади. Уруғлик пиёзлар ерга кузда ўтцазилади ёки яхши 
шамоллатиладиган хоналарда сўкчакларга 25—30 см цалинлик­
да ёйиб сацланади. Сиғими 20—25 кг  гача булган яшикларда 
ҳам пиёз яхши сацланади.

Уруғлик пиёз температура 2—6° ва ҳаво намлиги 70—80% 
булган цоронғн жойларда жуда яхши сацланади.

Уруғлик пиёз экиладиган участканинг ери унумдор ҳамда бе­
гона ўтлардан тоза бўлиши керак. Уруғлик пиёзга чириган гўнг 
(гектарига 20—30 г) ёки белгиланган минерал ўғитларнинг ҳам- 
маси, яъни гектарига 1— 1,5 ц ҳисобида аммиакли селитра, 3— 
5 ц дан суперфосфат ҳамда 2—3 ц дан калий тузи солиб ўғитла- 
нади. Агар гўнг билан минерал ўғитлар бирга солинадиган бўл- 
са, уларнинг мицдори шунга мувофиц равишда камайтирилади.

Гунг, фосфорли ва калийли ўғитларнинг учдан икки цисми 
кузги шудгорлашда, азот ҳамда фосфор билан калийнинг цол- 
ган кисми эса уруғлик пиёзни экиш олдидан бороналаш вацтида 
солинади.

Уруғлик пиёзни кузда, кеч кузда ёки эрта баҳорда экиш мум­
кин. Уруғчилик практикаси ва Узбекистонда утказнлган махсус 
тажрибалардан маълум бўлишича (Ражабов, 1970), уругликлар 
кузда, сентябрь ойи бошларида экилганда уруғдан юцори ҳосил 
олинган. Бундай пиёз кузги совуц бошлангунга цадар униб чи­
цади ва илдиз олади, баҳорда эса барвацт авжга кириб баҳорги 
экилгандагига цараганда, 15—20 кун илгари етилади ҳамда бир­
мунча юцори ҳосил беради:

Уруглик вкилган м уд д атлар  6 . IX 16.XI 1.Х 15.X 9.XI 6 . III
Уруғ ҳоснли, га/ц  16.6 15,4 13,1 11,2 4 ,2  6 ,4

Аммо пиёз кузда экилганда, уни сацланишга яроцлилиги 
жиҳатидан танлаб олиш имкони бўлмайди. Шунинг учун ҳам се­
лекция ишларида ва элита уруғлик етиштиришда уруғ ҳосили- 
нинг камайишига царамай, бошпиёзларни эрта баҳорда, фев­
раль ойида — мартнинг бошларида экиш тавсия этилади.

Уруғлик пиёз экиш олдидан пухта сараланади, бунда улар­
нинг кўкариб цолган ва чириганлари ажратиб олинади. Пиёз-



бошнинг тезроқ кўкариб чиқиши учун бандини, этли қобиғининг 
устки қисмидан бир оз қўшиб кесиб ташлаш тавсия этилади. Бу 
кесиш пайтида пиёзда бўйин (банд) чириш касаллиги бор- 
йўқлигини аниқлашга ва пиёзни брак қилишга имкон беради.

Пиёз ҳашаротлар ёрдамида чангланади. Шунинг учун уруғ- 
лик участкалар бошқа навларникидан: очиқ ерларда камида 
2000 м, атрофи ўров ерларда эса 600 м нарида бўлиши керак.

Уруғлик пиёзлар қатор оралари 60—70 см, туп оралари 20— 
30 см қилиб қаторлаб ёки 60X 60 ёки 7 0 x 7 0  см схемада квадрат- 
уялаб экилади. Кейинги ҳолда ҳар уяга 2—3 тадан пиёзбош эки­
либ, уларнинг ораси 10 см дан қилинади.

Пиёз дум томони пастга қилиб экилади. Ёни билан айниқса, 
дум томони юқорига қаратиб экилган пиёзлар, жуда кам уруғ 
беради. Шунинг учун уруғлик пиёзни маркер ёки окучниклар 
ёрдамида олинган саёз эгатларга қўлда экилади. Бунинг учун 
кўчат ўтқазгич машиналардан фойдаланиш ҳам мумкин. Ҳар 
гектар ерга пиёзнинг майда-йириклигига қараб 4—6 т  уруғлик 
сарфланади. Пиёз апрель-май ойларидан бошлаб суғорилади ва 
уруглар етила бошлагунча давом этади. Узбекистоннинг ер ос­
ти сувлари чуқур жойлашган участкаларида уруғлик пиёзлар 
олти-саккиз марта, Қирғизистонда ва Қозоғистоннинг жанубий 
районларида эса уч-олти мартагача суғорилади.

Уруғлик пиёз ўсимликлари шамолдан, қишда эса совуқ ури- 
шидан зарарланади. Шунинг учун уларни чопиқ қилиб туриш 
керак. Уруғликлар кўкариб чиққандан кейин биринчи марта ме­
ханизация ёрдамида қатор оралари юмшатилади, орадан 20— 
25 кун ўтгандан сўнг экинга иккинчи марта ишлов берилади. 
Поялар шамолдан йиқилмаслиги ёки ётиб қолмаслиги учун баъ­
зан ёндош ўсимликларнинг икки -учтасини каноп ёки чипта 
билан бир-бирига боғлаб қўйилади.

Уруғлик пиёз экилган ер юмшоқ ва бегона ўтлардан тозала- 
ниб турилиши керак. Бегона ўтларни уруғланишига йўл қўймас- 
лик лозим, чунки кўпчилигининг уруғини пиёздан ажратиб олиш 
қийин бўлади.

Уруғлик пиёз дастлаб барг чиқарганда минерал ўғитлар би­
лан озиклантирилади. Кейинги озиқ эса гулпоялар чнқарганда 
берилади. Ҳар галги озицлантиришда гектарига 80— 100 кг  ҳи- 
собида аммиакли селитра ва 120— 150 кг ҳисобидап суперфосфат 
солинади.

Уруғлик пиёзларга кўпинча сохта ун-ш удринг  касаллиги кат­
та знёп етказади. Бу касаллик пайдо бўлганда ўсимликларга 
бордо суюқлигининг 1% ли эритмаси ёкн цинеб, цирам, купрозан 
ски мис хлориднинг 0,5% ли суспензияси пуркалади.

Пиёз уруғи июннинг охири — июль бошларида бирин-кетин 
етилади. Шунинг учун уруғлик пиёзлар икки-уч марта йиғилади. 
Уруглик етилганда кўсакчалари ёрила бошлайди, уруғлари эса 
қотиб, қораяди, айни шу пайтда ҳосилни йиғиб-теришга кириши­
лади.



Пишган уруғлнк бошлар гулпоянннг юцори цисмидан 20— 
30 см узунликда цўшиб кесиб ёки уругни яхши етилтириб пиши- 
риш учун гулпоя пиёзбошиси билан суғириб олинади. Кесиб 
олинган уругликлар цементланган хирмонга ёзилган брезент ус­
тида юпца цилиб ёйилиб ёки ҳар бирида 12— 15 та гулпоядан 
иборат кичкина-кичкина боғ-боғ цилиб, цуёшда цуритилади.

Меҳнат сарфини тежаш мацсадида уруғлик ўсимликлар баъ­
зан мум етилиш фазасида бир йўла ҳаммаси йиғиб олинади, ке­
йинчалик, сояда, бостирмалар тагида цуритилади. Сояда секин 
цуритилганда гулпоянинг кесиб олинган цисмидан келадиган 
пластик моддалар ҳисобига уруғлар етилиб пишади.

Пиёз уруғи барабанли молотилкаларда ёки комбайнларда ян- 
чилади. Янчилмай цолган уруғлик кўсакчалар беда ёки сабзи 
уруғи тозалайдиган машинадан утказилади. Пиёз уруғи ОПВ-20 
типидаги веялкаларда ёхуд бошца машиналарда тозаланади ёки 
совурилади, сўнгра эса пневматик колонкали «Петкус-супер» ма- 
шинасидан ўтказилади. Уруғларни сувга солиш йўли билан ҳам 
тозалаш мумкин. Бунда оғир, тўц уруғлар сувда чўкади, хас-чўп 
ва пуч уруғлар сув бетида цолади. Уруғлар бўртмаслиги учун 
тез (10— 15 минут ичида) ювиш керак. Ювилган уруғлар шу кун­
нинг ўзида офтобга ёйилиб ёки шамол яхши ўтиб турадиган хо- 
наларда цуритилади.

Пиёз уруғи 0СС дан юкори температурада сацланади, сак­
ланадиган уруғнинг намлиги 10% дан юкори бўлмаслиги ке­
рак.

Ҳар гектар пиёздан ўртача 5— 6 ц дан уруғ олинади. Лекин 
илғор уруғчилик хўжаликлар гектаридан 9— 10 ц гача ва ундан 
ҳам кўпроц уруғ олмоцдалар. Масалан, Қозоғистом ССР, Чим­
кент область Сайрам районидаги Киров номли колхознипг илғор 
бригадалари 1970 йилда гектаридан 11 ц дан пиёз уруғи етиш- 
тирдилар. Шу областнинг Тулкибос районидаги Куйбишев номлн 
колхоз 40 га  майдондан 1970 йилда гектаридан 7,63 ц, шу жум­
ладан, 16 га  майдоннинг ҳар гектаридан 10,65 ц пиёз уруғи олди. 
Фарғона областидаги «Совет» колхозида пиёз уруғининг ўртача 
ҳосили 1970 йилда гектаридан 6,4 ц ни ташкил этган.

Уруғли участкаларда, пиёз уруғидан ташцари, гектаридан 3— 
4 т товар пиёз ҳам йиғиб олинади.

Пиёз ўсимликлари уруғи етилгандан кейин нобуд бўлмайди. 
Шунинг учун, агар пиёзларни йигиштириб олмасдан, далада цол- 
дирилса, келгуси йили уруғ иккинчи ҳосил беради. Бироц, бир 
цисм ўсимликлар чицмаслиги ва жуда сийрак бўлиб цолганлпги 
натижасида, иккинчи йили фойдаланиладиган пиёз уруғ ҳосили 
биринчи йилдагига цараганда анча кам бўлади.

Пиёз уч йиллик цилиб экилганда биринчи йили нўш пиёз, 
иккинчи йили бош пиёз, учинчи йили эса уруғ ҳосили бе­
ради.



Порей пиёз (Allium p a r r u m  L . )  биринчи йилн майда, чўзинчоц, 
йўғонлашган сохта пояга  туташиб кетган, бош пиёз ва узун ясси 
барглар ҳосил цилади. Иккинчи йили пиёздан гулпоя ўсиб чициб, 
йирик тўпгул билан тугалланади.

Порей пиёз химиявий таркиби жиҳатдан оддий пиёзга ўхшаб 
кетади, лекин мазаси ва ўзига хос ҳиди билан ундан фарц ци­
лади. Еш ўсимликларини овцатга бутунлигича ишлатилади, етил- 
ганларининг фацат сохта пояси истеъмол цилинади.

Порей пиёзнинг тиним даври бўлмайди, барглари кеч кузга- 
ча ўсаверади ҳамда ўсимлик кўклигича йиғиб олинади. Порей 
пиёз жуда яхши сацланади.

Порей пиёзнинг навлари икки группага: болгар  ва европа  пи- 
ёзларига бўлинади. Болгар группасига мансуб навларнннг бўйи 
150 см, сохта поясининг узунлиги 50—70 см га боради. Бу нав­
лар цурғоцчиликка чидамлилиги, совуцца эса бирмунча чидам- 
сизлиги, серҳосиллиги, барглари майин ва чучук бўлиши би­
лан характерланади. Европа группасига мансуб навларнннг поя­
си цисца (15—25 см),  сохта пояси йўғон, барги энли чизицли, да- 
ғал, тўц яшил барглари ва мазаси аччицлиги билан фарц цилади 
(масалан, Карантан нави).

Порей пиёз унумдор ерларда яхши ўсади. Шунинг учун порей 
пиёз экиладиган участка органик ва минерал ўғитлар билан 
яхши ўғитланган бўлиши керак. Порей пиёз кузда, август-сен­
тябрь ойларида ёки баҳорда экилади. Уруғи цатор ораларини 
50— 60 см дан цилиб, сабзавот сеялкаларида экилади; ҳар гек­
тарга 6—8 кг  ҳисобида уруғ сепилади. Пиёзни парвариш ци­
лиш, оц, нозик «сохта поя» олиш учун ўсимликни оцартириш 
мацсадида униб чиццанларини яганалаш, цатор ораларини юм­
шатиш, суғориш ва чопиц цилишдан иборат.

Пиёз уч-тўрт марта чопиц цилиниб, пояси барглар ёйилган 
цисмигача кўмилади.

Порей пиёзи плуг ёрдамида ковлаб олинади. Сацлаш жойига 
цўйиш олдидан баргларининг юцори цисми кесиб ташланади. 
Порей пиёз подвалларда нам цумга кўмиб сацланади. Ҳар гек­
тардан 150—200 ц дан то 500 ц гача ҳосил беради.

Порей пиёз уруғини олиш учун кузда узун, йўғон пояли ўсим- 
ликларини танлаб, ковлаб олинади. Уруғлик пиёзлар кузда ёки 
келгусп йили эрта баҳорда экилади. Уруғликларни ковлаб олмай, 
ерда цпшлатиш ҳам мумкин. Бундай уруғликлар, цазиб ўтцазил- 
ганларига нисбатан яхши ўсади ва мўл ҳосил беради. Лекин бу 
усулда уруғлик усимликларнинг сифатига баҳо бериш ва танлаш  
ишлари цийинлашади.

С А РИ М С О Қ

Саримсоц (Allium sativum L.) пиёзеимон ўсимлик бўлиб, 
цисцарган поя — туб ва паллалардан  иборат мураккаб пиёзбош



ҳосил цилади. Барги ясси, чизицли, асосн дум алоц— найсимон. 
Улар асослари билан бир-бирларига цаттиц ёпишиб, с о х т а  
п о я  ҳосил цилади. Сохта поя марказидан уруғлаётган сарим- 
соцнинг гулпояси  (карнайи) ўтади. Саримсоцнинг палласи ца- 
лин, зич эт билан цопланган битта ёки бир нечта ўсиш нуцтаси 
бўлган куртакдир. Паллалар саримсоц тубига бирикади ва уму­
мий цуруц пўстга ўралади.

Тез ўсадиган саримсоқ навларининг дастлабки энг цари пал- 
лалари қулай шароитда цўшимча паллалар ҳосил цилади. Бунда 
пиёзбошнинг умумий пўсти йиртилиб алоҳида паллалар ҳосил 
цилади. Саримсоцнинг пиёзбошда бир неча ўнлаб палла ҳосил 
циладиган навлари кўп паллалилар  деб аталади.

Саримсоцнинг секин ўсадиган навлари кам мицдорда (8—20 
та), умумий пўстга ўралган йирик паллали пиёзбош ҳосил цила­
ди. Паллалар нави ва озицланиш шароитига цараб 0,5— 10 г  бу­
лади.

Гуллар орасида тўпгулда ҳаво пиёзчалари  ҳосил бўлади. Улар 
ҳам худди паллалилар сингари морфологик тузилишга эга, ле­
кин дум алоц— узунчоц шаклда ва кичпклиги билан фарц цила­
ди (вазни 0,03—0,3 г ) .

Саримсоцнинг гули майда, цўш чаноцли цўнғироцсимон тип­
да, ранги оциш ёки бинафша ранг, шарсимон тўпгулга йиғилган, 
бу гул новда билан тугалланади. Меваси икки уяли, цуруц кў- 
сакча, уруғи майда, цора, циррали бўлади. Лекин саримсоцнинг 
фацат баъзи бир навларида, асосан тоғларда, яъни жинсий ҳу- 
жайраларининг яхши ривожланиши ва етилиши учун темпера­
тура ва ҳаво намлиги цулай булган жойларда ўсадиган навла- 
ригипа уруғ ҳосил цилади.

Кўпчилик навларининг гуллари, цнснлиб тез ўсадиган ҳаво 
пиёзчалари бўлиб, уруғланмаёц нобуд бўлади ва уруғ ҳосил цил­
майди. Шунинг учун ҳаво пиёзчаларини улар шакллангандан 
кейин тезда олиб ташлаш уруғларнинг нормал ҳосил бўлишига 
ёрдам беради.

Саримсоц илдизлари торсимон бўлиб, бир оз тармоцланган, 
ерга 50—60 см гача чуцурликда киради, аммо уларнинг асосий 
массаси ернинг юцори цнсмида жойлашади.

Саримсоцнинг гулпоя ҳосил цилувчи навлари билан бир ца- 
торда гулпоя ҳосил цилмайдиганлари ҳам бўлади.

Узун кун генератив органлар ривожланншини тўхтатиб, ве­
гетатив органларнинг рувожланишига ёрдам беради. Шунинг 
учун шимолдан келиб чиццан саримсоцлар, одатда, гулпоя чицар- 
майди. Жанубий цисца кун ва, аксинча, генератив орган (гул- 
поя)ларининг ривожланишига ёрдам беради. Аммо гулпоялар 
ҳосил цилишга бўлган цобилият цатъий, доимий эмас ва ўстириш 
шароити (ицлим, экиш муддатлари ва бошцалар) таъсирида уз- 
гариши мумкин. Масалан, А. В. Кузнецов гулпоя чицарадиган 
Пятигорский навидан гулпоя чицармайдиган Широколистний 220 
нав саримсоц етиштирган (Казаков, 1970).



Паллалар билан пиёзлар саримсоцнинг вегетатив кўпайиши 
органларидир. Паллалар ўтцазилганда йирик, кўп паллали пи­
ёзчалар; пиёзчалар (ва майда паллалар) ўтцазилганда эса анча 
майда, думалоц, оддий бир паллали пиёзбош (нўш), келгуси 
йили ўтцазилганида ундан кўп паллали йирик пиёзбош ҳосил 
бўлади.

Саримсоц жуда кам ҳолларда, фацат селекция мацсадида 
уруғдан кўпайтирилади. Уруғдан экилган саримсоц биринчи 
йили нўхатдай келадиган майда, иккинчи йили оддийгина йирик 
пиёзбош тугади ва учинчи йили эса кўп паллали пиёзбош ҳосил 
цилади.

Саримсоц турли ицлим шароитига жуда тез ва яхши мосла- 
шадиган ўсимлик. У цуруц континентал иқлимли зонада ҳам, 
субтропикнинг намли шароитида ҳам ва иттифоцимизнинг Евро­
па цисмидаги мўътадил ицлимли минтацада ҳам ўса беради. Л е­
кин турли ицлим зоналарида саримсоцнинг шу ицлимга мосла- 
шадиган маҳаллий навларини экиш керак. Бошца жойлардан 
келтирилган навларнннг, айницса, дастлабки йилларда ҳосили, 
одатда, жуда камайиб кетади.

Саримсоц — совуцца чидамли ўсимлик. У 3— 5° температу­
рада кўкариб чица олади ҳамда —7,—8е гача температурага бар­
дош беради. Саримсоцнинг ўсиши учун оптимал температура ри­
вожланишининг биринчи даврида 5— 10°, паллалар ҳосил цила- 
ётганда 15—20е ва етилаётганда 20—25° бўлиши керак. 20° дан 
юцори температура илдизларнинг ўсишини тўхтатиб цўяди (Алек­
сеева, 1960). Лекин саримсоцнинг жанубий (цурғоцчилик) рай­
онларда етиштирилган навлари иссицца чидамлилиги билан аж ­
ралиб туради.

Саримсоцнинг нормал ривожланиши учун кўпчилик навлари­
ни кузда ёки кеч кузда ўтцазиш талаб этилади (кузги формалар). 
Кузги формалар билан бир цаторда, бирмунча юцори температу­
ра шароитида, баҳорда экилганда яхши ривожланадиган баҳор- 
гилари ҳам бор.

Кузда ва кеч кузда экиб ўстириладиган навлар, яхши сац- 
ланмаслиги, лекин баҳоргиларига цараганда бирмунча серхосил- 
лиги билан ажралиб туради. Уларнинг илдизлари яхши ривож­
ланмаган, шу туфайли баҳоргиларига цараганда намга анча 
талабчан бўлади. Урта Осиёда кузда ёки кеч кузда экиб ўстири- 
ладиган, гулпоя ҳосил циладиган м а ҳ а л л и й  н а в л а р  тар­
цалган.

Узбекистон бинафша ранг саримсоғи. Бу нав 5— 12 палладан 
иборат, ялпоц-думалоц шаклли, пиёзбоши йирик. Тезпишар, 
серҳосил, сацланиши ўртача нав (9 6 -раем).

Андижон саримсоғи. Пиёзбоши ўртача катталикда, бўш, ду­
малоц ёки думало^-ялпоц шаклли, бинафша рангли, 4—8 та 
палладан иборат. Ж уда кўп гул чицаради. Тўпгулида кўп мик- 
дор ҳаво пиёзчалар ҳосил цилади. Тезпишар, ҳосили ҳамда сац­
ланиши ўртача.



Тунгон саримсоғи. Пиёз­
боши йирик, думалоц-ялпоқ 
шаклли, цобиғи бинафша 
ранг, пишиц. Паллалари йи­
рик, бир бош саримсоцда 5—
10 та палла булади. Гулпоя- 
синипг бўпи баланд бўлиб, 
жуда кўп гул ва пиёзча­
лар хосил цилади. Тезпишар, 
серҳосил нав, сацланиши 
ўртача. Мазаси аччиц. Ка­
салликларга чидамли. Тун­
гон саримсоги Қозоғистон- 
нинг жапубпй областларида 
экилади.

Саримсоцнинг Урта Осиё­
да ўсаднган баъзи бир ёв­
войи формалари ҳам овцат- 
га ншлатилмоцда. Масалан,
Қозоғистон Фанлар акаде- 
миясипннг Ботаника инсти­
тути Чоқпар ёввойи сарим- 
соғипи (цоратовдан) мада- 
ннй экинга киритишни тавсия цилди. Бу саримсоц морфологик 
белгилари жиҳатидан Тунгон саримсоғига  яцин, лекин яхши сац­
ланиши билан ажралиб туради.

Алмашлаб экишда, саримсоц бодринг, карам ва картошка 
экилган ерларга экилгани маъцул, чунки бу экинлардан кейин 
дала бегона ўтлардан тозаланади. Саримсоц экиладиган ерлар 
гектарига 20—30 т чириган гўнг, 1—2 ц аммиакли селитра ва
2— 3 ц суперфосфат солинади. Саримсоц экиладиган ерга янги 
гўнг солиш ярамайди, чунки бу ҳосилнинг етилишини кечиктира­
ди ва яхши сацланмайди.

Саримсоц кузда, сентябрда — октябрнинг бошларида экила­
ди. Бундан кечиктириб экилса, кузда яхши илдиз олишга улгу- 
ра олмайди. Шунинг учун ҳам цишки паст температурадан ва 
турли касалликлардан зарарланади.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ 
маълумотларига кўра экиш муддати саримсоц ҳосилига цуйида- 
гича таъсир этади:

Экиш  м уд д ати  20.VIII I.IX 15.IX l .X  15.Х
Ҳосили, га/ц 95 ,2  101,2 90,3 86 ,7  78,5

Бундан ташцари, саримсоц эрта баҳорги муддатлар (сентя- 
брь)да экилганда, октябрь ёки мартда экилгандагига цараганда 
оғирлигини кам йўқотади ва кам чирийди.

Саримсоцнинг ўртача ёки ундан йирикроц паллалари йирик- 
майдалигига цараб гектарига 10— 15 ц ҳисобидан экилади, шуни-



си хам борки, цанча мирик паллалар экилса, ҳосил шунча юцори 
булади (Богатиренко, 1969).

Паллаларининг йириклиги 

сараланмаган йирик дртача майда
(2—9 г) (6— 9 г) (4—9 г) (2— 3 г)

хосил, га/ц 36 ,2  90 ,4  65 ,2  48 ,3

Саримсоц паллалари йирик ва экиш нормаси ортиши билан 
ҳосилдорлик ҳам юцори бўлади.

Икки-уч цатор цилиб экилганда, ленталар ораси 50—60 см, 
ленталардаги цаторлар ораси 10— 15 см, паллаларнннг йирик- 
майдалигига цараб цатордаги усимликлар ораси 6—8 см булади. 
Бульбочкалар паллаларга цараганда цалинроц экилади, бунда 
цаторлардаги усимликлар ораси 2— 3 см ва чуцурлиги 3—4 см 
цилинади. Шу тартибда экилганда гектарига 50 кг  дан 80— 100 кг 
гача уруглик сарфланади. Саримсоц паллалари йирик ва экиш 
нормаси ортиши билан ҳосилдорлик ҳам юцори булади. Сарим­
соц режа тортиб олинган эгатларга тупроцнинг ҳолатига ва эки­
ладиган материалнинг йириклигига цараб паллаларни 5—6 см 
дан 8— 10 см гача чуцурликка экилади.

Саримсоцни механизация ёрдамида экиш учун СЛН-8 мар­
кали цайта ускуналанган пиёз сеялкасидан фойдаланиладн.

Саримсоц кузда, совуц тушгунча бир-иккн марта суғорилади.
Саримсоцни эрта баҳорда — февраль охири — март ойларида 

ҳам экиш мумкин. Лекин цишда сацлаш пайтида анчагина цнс- 
мн чицитга чициб кетади. Бундан ташцари, кўкламда экилган 
саримсоц, одатда, кузда экилганига цараганда кам ҳосил беради.

Саримсоцни кўклам-ёзда парвариш цилиш, 5—6 марта суғо- 
риш ва ҳар галги сугоришдан кейин цатор ораларини юмшатиш, 
бегона ўтларнн нўцотиш, гулпоя ҳосил бўла бошлагаида чопиц 
цилишдан иборат. Баҳорда, биринчи ўтоцдан кейин экинни мине­
рал ўғитлар билан озицлантириш жуда фойдалидир. Саримсоц­
нинг гулпояларини синдириб ташлаш ва чиринди билан мульча­
лаш ҳосилни анча оширади.

Саримсоц пишганда гулпоясн сарғаяди, гулпоя чицармайди- 
ган формаларида эса сохта пояси сўлийди. Бунда саримсоц бо­
шининг сиртци пусти юпцалашади ва цурийди.

Саримсоцнинг пишиш даврида ер ортицча нам бўлса, узоц 
сацланмайдиган бўлиб цолади. Шунинг учун саримсоцни йигиш­
тириб олишга 20—30 кун цолганда суғоришни тўхтатиш керак.

Ҳосилни ўз вацтида йиғиштириб олиш керак, акс ҳолда палла­
лари ажралиб кетади, бу эса ҳосилнинг даладаёц нобуд бўлиши- 
га, товарлик сифати хамда цишда сацлаш учун яроцлилик 
кобплиятипнпг пасайишига олиб келади. Саримсоц ҳосили июнь- 
июль ойларида картошка ковлагнч ёки от цўшиб ишлатиладиган 
цазигич билаи цўпорилиб, кейин цўл билан териб олинади, сўнг 
яхшилаб цуритилади, барги ва гулпояси бўгзидаи 3— 5 см цол- 
дириб кесиб ташланади ҳамда йириклигига цараб сараланади.



Саримсоцни йиғаётган ва саралаётган вацтда шикастланишдан 
(чацаланиш, кесилишдан) сацлаш керак, чунки чацалангал са­
римсоц товарлик сифатини йўцотади (чацаланган жойи цорайиб, 
цуриб цолади) ҳамда яхши сацланмайди.

Палладан экилган саримсоцнинг гектаридан 60—70 ц ва ун­
дан ортиц, пиёзча (бульбочка)лардан экилганда эса 15—20 ц 
гача ҳосил олинади, ҳаво пиёзчаларининг ҳосилдорлиги эса гек­
таридан 3— 5 и, га боради.

Саримсоц панжарасимон сўкчакларда 20—25 см цалинликда 
ёйиб ёхуд сиғими 10— 12 кг келадиган сават ёки яшикларда 
сацланади. Саримсоц температура 1— 3° ва ҳаво намлиги 75— 
80% бўлганда яхши сацланади. Саримсоцни бундан юцори тем­
пературада (16—20°) ҳам сацлаш мумкин, лекин бунда ҳаво нам­
лиги 60—70% дан ошмаслиги лозим.



КУКАТ САБЗАВОТЛАР, ДУККАКЛИ ҲАМДА 
КАМ ТАРҚАЛГАН ЭКИНЛАР
К У К А Т  С А Б З А В О Т Л А Р

К  ўкат сабзавотлар емишбоп кўк барги учун етиш- 
тириладиган сабзавот ўсимликларидир. Усимлик­
ларнинг бу группасига редиска ҳам киради, чунки у 

ейиладиган илдизмева ҳосил цилса ҳам ўзининг аҳамияти, ишла- 
тилиши ва етиштириш усулларига кўра кўкатларга ўхшайди.

Кўкат сабзавотлар овцатга хомлигича (салат, редиска), пи­
ширилган ёки консерваланган ҳолда (исмалоц, шовул) ишла­
тилади, овцатларга зиравор сифатида (укроп, петрушка) ёки 
бодринг тузлаганда зиравор сифатида (укроп) фойдалани- 
лади.

Озиц-овцат бўлиш жиҳатидан исмалоц жуда цимматлидир, 
чунки унинг таркибида кўп мицдорда(осон ҳазм бўладиган фос­
фор тузлари, темир ва кальций, витамин С (64 м г%  гача), В, А 
ва бошцалар ҳамда оцсил (2—2,5%) бўлади. Шовул таркиби- 
даги озиц моддалар ва витаминларнинг мицдорига кўра исма- 
лоцдан деярли цолишмайди, бироц унинг камчилиги— таркиби­
да одам организми учун зарарли булган шавел кислотанинг кўп- 
лигидир. Салат таркибидаги фосфор тузлари, темир, шунингдек, 
А, В ва витамин С ларнинг (4,7 дан 50,5 мг%  гача) кўплиги би­
лан цадрланади/Укроп таркибида витамин С жуда кўп (43— 
135 м г % ) .  Эфир мойи ўзига хос ёцимли ҳид бериб туради. Тош­
кент яцинида етиштирилган редиска таркибида эса 21—55 м г%  
витамин С борлиги аницланган.

Барча кўкат экинлар серҳосиллиги, тезпишарлиги ва иссицца 
унчалик талабчанмаслиги билан характерланади. Одатда, 
улар экилгандан кейин 30—40 кунда йиғиб олинадиган дараж а­
да етилади. Бу ҳам уларни очиц ерга экиб, эрта баҳордан (март- 
апрелдан), бутун ёз ва куз давомида сабзавот олиб туриш им- 
копипи беради. Кўкат сабзавотлар барги учун ўстирилади, шу 
сабабли улар анча цалин экилади. Кўкатлар цалин экилганлиги, 
илдизлари юза жойлашганлиги туфайли ерда нам ва озиц мод- 
даларнинг кўп бўлишини талаб этади.

Кўкат сабзавотлар юцори температурадан кўпроц цийналади. 
Иссиц ортицча ва ҳаво намлиги паст бўлса, ўсимлик барвацт гул­
поя чицаради, барглари суст ўсади, ҳосили камаяди, барг сифа­
ти пасаяди, шираси кам, ўзи дағал бўлиб цолади. Шу сабабли 
жанубда кўкат етиштириш учун энг яхши давр баҳор ва куз фас-



ли ҳисобланади. Кўкат усимликлар, одатда, яхши гўнгланган, 
парниклар яцинидаги унумдор ерларда, цишда эса парник ёки 
теплицаларда ўстирилади.

Кўкат сабзавотлар тез бузиладиган маҳсулотдир. Езда ик­
кинчи куниёц намни кўп йўцотиши ва сўлиши натижасида товар- 
лик цимматини ва таркибидаги витамин С нинг учдан икки цис­
мини йўцотади.

Тошкент Қишлоц хўжалик институти сабзавотчилик кафед- 
раси томонидан олиб борилган тажрибаларнинг кўрсатишича, кў- 
кат сабзавот паст температура шароитида полиэтилен халтача- 
ларида янги ҳолда яхши сацланади, 8— 10 кун ва ундан ортиц 
вацтда ҳам таркибидаги витамин С деярли йўцолмайди. Шунинг 
учун кўкат сабзавотларни ёз ойларида полиэтилен халталарда 
сацлаш ва реализация цплнш лозим.

САЛАТ

Салат (Lactuca sativa L., мураккабгулдошлар оиласига кира­
ди) бир йиллик ўсимлик. У аввал бандсиз, йирик барглардан ибо­
рат паст тупбарг ёки салат боши ҳосил цилади, кейинроц эса сер- 
шох гулпоя чицаради. Гули цўш жинсли, четдан чангланади, 
сариц-яшил рангли бўлиб, тўпгулга— саватчага йиғилган. Уру­
ги майда, чўзиц, оц-кумуш ёки жигар ранг бўлиб, учмаси бор. 
Салатнинг илдизи ўц илдиз типида, сершох, тупроциинг устки 
цаватида таралиб ўсади.

Салатнинг тўрт хил тури бор:
1) баргли  салат —  тупбарг ҳосил цилади ва бирмунча тез 

пишиши билан характерланади (эккапдан то барги узилгунча 
30—40 кун ўтади). Барг салатнинг парникда устнриладигаи Мос­
ква нави кенг тарцалган;

2) пояли ю лм а салат — баланд бўйли (40—80 см) поя ҳосил 
цилади, поядан йирик, дағаллашмайдиган барглар чицаради, 
барглари ўсиб чиццан сари бирин-кетин юлиб олинади;

3) бош ўрайдиган  салат — тупбарг чицаради ва кичик бош 
ўрайди. Усув даври (экилгандан то узилгунча) навига цараб 40— 
100 кун давом этади. Бош ўрайдигаи салатнинг цуйидаги навла­
ри энг кўп тарцалган:

Сариқ тошбош салат — тезпишар пав, очиц ва ёпиц жойларда 
ўстирилади.

Майский  — ўртача эртапишар майда бошли нав бўлиб, пар­
ник ва очиц жойларда ўстирилади.

Берлинский желтий 201 — ўртапншар, серҳосил, кам эркак- 
лайдмган нав, йирик (100— 150 г гача) бош ўрайди. Асосан очиц 
жойларга экилади;

4) Ромен салат — тупбарги йирик, тик ўсади. Чўзинчоц барг­
лардан иборат вертикаль жойлашган йирик тупбарги 
ичида бўш салатбош ҳосил бўлади. Усув даври 70— 100



кун. Ромен салат навларидан, кечпишар Парижский зелен на­
вини кўрсатиш мумкин.

Салат совуцца чидамли ўсимлик. Баргларининг ўсиши ва бош 
ўраши учун оптимал температура кундузи 15—20° ва кечаси 
12— 15° бўлиши керак. Унинг ўсиши учун физиологик минимум 
5° ҳисобланади.

Багрли ва бош ўрайдиган салатлар эрта баҳорда (февраль- 
мартда) ёки кузда (сентябрь-октябрда) очиц ерларга экилади. 
Уруғи чуцур олинган полларга ёки лента усулида икки-уч цатор 
цилиб сепилади. Бунда ленталар ораси 45—60 см, лентадаги ца­
торлар ораси 15 см цилинади. Ҳар гектар ерга салат уруғидан 
4—5 кг, бош ўрайдиган салатникидан эса 3—4 кг  сепилади. ёш 
ниҳоллари майсалар униб чиццандан 10— 12 кун ўтгач биринчи 
марта, икки-уч ҳафта ўтгач иккинчи — охирги марта ягана цили- 
нади. Яганалашда барг салат тупларининг орасида 8— 10 см, 
бош ўрайдиган салат энини орасида эса 12— 15 см масофа цол­
дирилади.

Салат экинини парвариш цилиш— ўташ, цатор ораларини 
юмшатиш, суғориш ва азотли ўғитлар билан озицлаитиришдан 
иборат.

Баргли салат экилгандан 35—45 кун кейин ҳосили бир йўла 
йиғиштириб олинади. Бош ўрайдиган салат эса экилгандан ке­
йин 40—50 кундан бошлаб бирин-кетин узилади. Салат кунду­
зи, баргидан шудринг кўтарилган вацтда узилади. Баргли салат­
нинг ҳар гектаридан 50—60 ц, бош ўрайдиган салатникидан эса 
80— 100 ц дан ҳосил олинади. Йиғиб олинган салат тезда тарца- 
тилади.

Ромен салат, одатда, кузда, цишда ишлатиш учун етиштири­
лади. Бу салат кўчатдан ёки бевосита уруғдан ўстирнлади. Р о­
мен салат ноябрь ойида, илдизи билан кўчириб олинади. Унинг 
йирик бошлари истеъмолчиларга кузда тарцатилади. Қолганлари 
эса тўла етилтириш ва цишда ишлатиш учун ертўла, парник ёки 
теплицаларга кўмилади. Тўла етилтирилган салатнинг ҳар 1 м2 
дан 8— 10 кг  гача ҳосил олинади.

Уруғ олиш учун экилган салатдан ҳар 1 м масофада тўрт туп- 
дан усимлик цолдирилади ёки алоҳида уруғлик участка ажра­
тиб, кенг цаторлаб (цатор орасини 50—60 см цилиб) экилади. 
Бунда ҳар гектар ерга 2 кг  дан уруғ экилади. Уруғлик участка- 
лар очиц далаларда бир-биридан 300 м, пҳоталанган далаларда 
100 м нарида бўлиши керак. Салат ўсув даврининг бн- 
риичм ярмида, кўк масса тўплай бошлагаида азот билан, гул­
поя чнцара бошлагаида эса фосфор билан озицлантирилади. 
Усув даври (салат экилгандан уруглари етилгунча) 110— 180 кун 
давом этади. Уруғлар бир пайтда етилмаганлигидан пишганлари 
тўкилиб кетади. Шунинг учун кичик участкаларда уруғининг 
пишишига цараб ҳосил олдиима-кейин йиғиб олинади, катта 
участкаларда эса бир йўла эрталаб барвацт ёки кечцурун ўриб 
олинади. Урилган уруғлик боғ-боғ цилиб боғланади, хирмонда



цуритилади ва янчилади. Ҳар гектардан 2—4 ц дан уруғ оли­
нади.

Уруғнинг унувчанлиги ўрилгандан кейин тўла етилиш про­
цессида аста-секин оша боради. Уруғнинг нормал унувчанлиги 
80% бўлиб, у 3—4 йилгача сацланади.

И С М А Л О Қ

Исмалоц (Spinacia oleracea L., шўрадошлар оиласига кира­
ди) бир йиллик ўсимлик бўлиб, илдиз бўғзидан 8— 10 та барг­
дан иборат тупбарг ва ўтсимон тик поя чицаради. Исмалоц икки 
уйли, шамол ёрдамида чангланадиган ўсимлик. Майда чангчи 
гуллари поя учида рўваксимон тўпгулга тўпланган, уруғчи гул­
лари эса барг цўлтицларида ҳосил бўлади. Исмалоцнинг меваси 
бир ёки цўш уруғли ёнғоцчадир, унинг усти силлиц ёки тикапли 
бўлади.

Исмалоц совуцца чидамли ўсимликлар цаторига киради. Уру- 
ғи 3° температурада кўкариб чицади. ё ш  ўсимликлари 6 — 8 °  га­
ча совуцца бардош беради. Температура кўтарилса-ю, ҳаво нам­
лиги пасайиб кетса, исмалоц майда барглар ҳосил цилади ва гул- 
поялариии барвацт тўкиб юборади.

Исмалоц ҳосили уруғлари экилгандан 30—40 кун ўтгач йиғиб 
олинади. Уруғи 90— 100 кунда пишиб етилади.

Исмалокнинг цуйидаги навлари энг кўп тарцалган.
Ростовский — парникларда етиштирнладиган тезпишар нав. 

Униб чиццандан 25—30 кун ўтгач, фойдаланиш учун етилади.
Голландский  — ўртача тезпишар нав, узиб олинадиган бўлиб, 

пишгунча 35— 40 кун ўтади. Парникка ва очиц жойларга эки­
лади.

Виктория — кечпишар нав, барги юмалоц, тўц яшил, пуфак- 
снмон цаварицли. Очиц жойларда етиштирилади (9 7 -раем).

Исмалоц кеч кузда, эрта 
баҳорда ёки кузда сабзавот 
сеялкасида экилади. Бунда 
ленталар орасини 50— 60 см 
ва цаторлар орасини 15— 20 
см дан цилиб, цўш цаторлаб 
экилади. Уруғлик экишдан ол­
дин бпр сутка ивитилади. Ҳар 
гектар ерга 15—20 кг уруғ 
экилади. Уруғ 2—3 см чуцур­
ликда кўмилади. Парвариш 
цилиш ишлари экинни суғо- 
риш, цатор ораларини юмша­
тиш ва бегона ўтларни ўташ- 
дан иборат. Озиц-овцатга мўл- 
жалланган исмалоц ягана
цилинмайди Исмалоц беш-ол- 97-раем, виктория нав исмалоц.



тита барг чицаргандан бошлаб кесилиб ёки юлиниб ҳосили бир 
неча марта йиғиштирилади. Гулпоялар чицариш пайтига келиб, 
хосилни йиғиш тўхтатилади, чунки бу даврда барглар дағалла- 
шиб озицлик сифатини йўцотади. Исмалоцнинг ҳосилдорлиги 
гектарига 100— 150 ц. Уруғлик учун устирнлганда участкалар 
бир-биридан 2000 м нарида бўлиши шарт. Уруғлик исмалоц ца- 
торда 10— 15 см масофа цолдириб, икки марта ягана цилинади. 
Уруғлик экин гуллаб бўлгандан кейин чангчи гуллар ҳамда ка­
салланган ва нимжон ўсимликлар олиб ташланади.

Уруғлик усимликлар барглари сарғая бошлаб, пастки тўпме- 
валари цорая бошлаши билан ўриб олинади. Исмалоц уруғлари 
бир вацтда етилмайди ва тезда тўкилиб кетади. Шунинг учун 
уруғлик эрталаб барвацт, шудринг кўтарилгунга цадар ёки кеч- 
цурун йиғиб олиниши керак. Исмалоцдан гектарига 6—8 ц уруғ 
олинади. Уруғнинг унувчанлиги 70% бўлиб, у бу хусусиятини 3— 
4 йилгача сацлайди.

ШОВУЛ
Шовул (Rumexacetosa L., торонгулдошлар оиласига кира­

д и )— илдизи кўп йиллик ва бир йиллик, пояси ҳар йили ўсиб 
чицадиган ўсимлик. Шовул экилган йили илдиз бўғзидап туп­
барг чицаради, иккинчи ва ундан кейинги йилларда эса гулпоя- 
сини ташлайди. Шовул гули цўш жинсли бўлиб тўпгулга — рў- 
вакка йиғилган. Четдан чамгланади.

Шовул навларидан: серҳосил, лекин совуцца чидамсиз, аммо 
мазаси яхши Лион  шовулипи ҳамда совуцца чидамлироц М айкоп  
шовулини кўрсатиб ўтиш мумкин.

Шовул сояда ҳам ўсаверадиган, совуцца чидамли ўсимлик,
7— 10° гача совуцца бардош беради. Уруғи 2—3° да кўкариб чи­
цади.

Шовул уруғдан ва илдиз бўлакчаларидан кўпайтирилади. 
Унинг уруғи кеч кузда ёки эрта баҳорда, лента усулида цўш ца­
тор ёки уч цатор цилиб сабзавот сеялкасида экилади. Ҳар гектар 
ерга 3 кг  уруғ сарфланади. Шовул цосилини йиғиш даврида ҳар
8— 10 кунда, ҳосилни йнғнб олингандан кейин, яъни ёзнинг ик­
кинчи ярмида ҳар 12— 15 кунда суғориб турилади. Шовул барг­
лари ҳар йили уч-тўрт марта цирциб, йиғиб олинади. Гулпоя чи- 
цара бошлаши билан ҳосилни йиғиш тўхтатилади. Гулпоялар 
ўсиб чицишига цараб ўриб турилади. Ҳар гектар шовулдан 120— 
150 ц гача ҳосил олинади. Бир-икки йиллик шовулнинг дастлаб­
ки йиғилган баргларининг сифати яхши бўлади. Кейинчалик барг­
лар дағаллашиб, жуда нордон бўлиб цолади, ҳосили ҳам ка- 
маядм. Шунинг учун шовул бир далада уч-тўрт йилдан ортиц 
ўстирилмайди. Шовулнинг четдан чангланишини чеклаш учун 
унийг турли нав уруғлпк экинлари бир-биридан 500— 1000 м ора- 
лицда экилади ҳамда улар атрофидаги отцулоц, ёввойи цўзицу- 
лоцлар юлиб турилади. Уруглик шовул ораларида 10— 12 см ма-



жингалаклари билан дуч келган нарсаларга ўралиб олиб, поя­
сняй тутиб туради. Кўк нўхатнинг тик ўсадиган навлари ҳам бор. 
Тик ўсадиган навларининг бўғим оралицлари калта, гули ғуж 
жойлашган ва пояси йўғон. Бу навлар цийғос гуллайди ва дони 
ёппасига пишади, ерга ётиб цолмайди. Шунга кўра бу хил экин 
цатор ораларини машина билан ишлаш ва ҳосилини йнғиб олиш 
цулай бўлади.

Кўк нўхат ўзидан чангланадиган ўсимлик. Лекин ёзи цуруц 
ҳамда иссиц бўладиган жанубий ва жаиуби-шарций районларда 
у четдан — ҳашарот (асалари, чумоли, трипе ва бошца)лар 
ёрдамида ҳам чангланиши мумкин.

Меваси дуккак бўлиб, ичида беш-саккизта уруғ бўлади. Кўк 
нўхатнинг икки группа навлари фарц цилинади; донининг пусти 
осон арчиладиган  навлар  — бу навларда дуккагининг икки томо­
ни цалин, цаттиц пергамент цават билан цопланган. Ширин  нав­
ларида пергамент цават бўлмайди. Пергамент цавати юпца бул­
ган оралиц навлар нимширин навлар дейилади. Нимширин, 
ширин навлар кўк дуккаги ва дон учун экилади. Пўсти осон 
арчиладиган навларнннг дуккагини еб бўлмайди, шунинг учун 
улар фацат дон учун етиштирилади.

Кўк нўхатпинг дони навига цараб, силлиц ёки бужмайган 
(миясимон) бўлиши мумкин. Бужмайган донли навлар ширин 
бўлади ва донн кўклигида ишлатилади.

Кўк нўхатнинг хпмйявий таркиби (цуруц моддасига нисба­
тан, % ҳисобида):

Углеводлар Ш у жумла- Оқсиллар Қ л л тчат-  
дан ш акар ка

К ук  дуккагнда 11,0 4,2 6,5 1,0
К ук  донида 13,3 5,0 5,0 1,0

Кўк нўхатнинг ўсув даври цисца (майса чицаргандан то до­
ни пишгунча 60— 120 кун ўтади).

Кўк нўхат совуцца чидамли ўсимлик. Уруғи 1— 2° температу­
рада ҳам униб чицади. Усиши ва ривожланиши учун энг муво- 
фиц температура 17— 20° ҳисобланади. Кўк нўхатнинг кўпчилик 
навлари 4—6° гача бўлган совуцца бардош беради. Нўхатнинг 
гуллаш, мева ҳосил цилиш даврида температура юцори бўлиЗ, 
ҳаво цуруц келса, гулининг чангланиши цийинлашади ва ҳоси- 
лини кескин камайтириб юборади. Кўк нўхат цурғокчиликка чи­
дамли ўсимликларга киради. Лекин Урта Осиё шароитида ун­
дан юцори ҳосил олиш учун экин суғориб турилади. Кўк нў- 
хатнинг ширин навларидан цуйидагилар энг кўп тарцалган: 

Сахарний м озговой 6 — баланд пояли (150 см гача), ўртача 
кечпишар (50—60 кун), серҳосил нав, дуккак ва донлари йирик, 
бужмайган, сарғиш пушти рангда.

Ж е га л о в а  Г -112 — баланд пояли (180 см гача), кечпишар 
(55—70 куп), серҳосил нав, дони йирик, бужмайган, ранги зан- 
гори-яшнл.



Д у к к а г и  а р ч и л а д и г а н  навлардан (кўк нўхати 
учун)— цуйидагилар экилади:

Ранний зелений 33 ■— бўйи уртача (80 см гача), серҳосил, тез­
пишар нав, кўк нўхатн 45— 50 кунда териб олинади. Уруги май­
да, силлиц.

Победитель Г-33— бўйи уртача, уртапишар нав, ҳосили 65— 
70 кунда техник жиҳатдан етилади, уруғи миясимон, оч-яшил.

Кўк нўхат ҳам дукакли усимлик сифатида биринчи навбатда 
фосфорли ўғитларни талаб цилади. Шунинг учун кузги шудгор­
лаш вақтида ҳар га  ерга 3—5 ц дан суперфосфат солиш керак. 
Кўк нўхат янги ўзлаштирилган, шолипоядан бушаган ва илгари 
нўхат экилмаган ерларга экилса, экиш олдидан уруглар нитра­
гин билан ишланади. Кўк нўхат — февраль охири — мартнинг 
бошларида дон ёки сабзавот сеялкалари билан экилади. Тик 
пояли кўк нўхат цатор ораларини 25—30 см цилиб, ерга ётиб 
ўсадиган, пояси узун бўладиган навлар кўк дуккагини цўл билан 
териб олиш учун кенг цаторларга ёки пушталарга ®килади. Бун­
да пушталар ораси 45— 60 см цилинади. Дони майда кўк нўхат- 
лар ҳар гектарига 80— 140 кг, дони йириклари эса 170—200 кг  
нормада экилади. Уруғ майда-йириклигига цараб, 4—7 см чу­
цурликда кўмилади.

Кўк нўхатнинг ашаддий зараркунандаси нўхат донхўрагига 
царши курашиш учун ўсимлик гуллаётган даврда гектарига 0,5—
0,25 кг ҳисобида гаммоизомер ГХЦГ (намланадиган порошок) 
билан ишланади. Усув даврида кўк нўхат цатор оралари икки- 
уч марта юмшатилади, уч-тўрт марта суғорилади.

Бегона ўтларга царши курашиш учун ўсимликлар униб чиц­
цунча ерга симазин (0,5— 1 к г  препаратни 500—600 л  сувга цў- 
шиб) пуркалади.

Уртапишар ва кечпишар кўк нўхат кўк дуккаги учун нави­
га, кўк донининг етилишига (диаметри 6—7 мм  га етганда) ца­
раб мавсумда 4—8 марта йиғиб олинади. Ёппасига гуллаб ва 
ҳосил тугадиган тезпишар навлар ҳосили кўпчилик дуккаклилари 
теришга яроцли бўлганда бир йўла ўроц машинада ўриб оли­
нади, дуккаклари эса цўлда терилади.

Хар гектар ердан 50—70 и, ва ундан ортиц кўк дуккак ҳоси- 
ли олинади. Кўк дуккаклар узоц турмайди, шунинг учун 
улар йиғилган куниёц, эртасига цолдирилмай реализация ци­
линади.

Дуккаги арчиладиган кўк нўхат ҳосили дони чала думбулли- 
гида, силлиц донлилари донининг диаметри 5—6 мм  га етганда, 
бужмайган донлиларннки эса донининг диаметри 7—8 мм га ет­
ганда йнғиштнрилади. Улар бир неча марта цўлда терилади ёки 
бир йўла ўроц машинада йиғиб олинади. Кўк нўхатлар махсус 
машииаларда арчиладп. Уриб цўйилган кўк нўхатпи йигиб олиш 
па яичнш учун КБК-1 маркали комбайндан фойдаланиладн. Бу 
комбайн бир соатда 0,2—0,4 га  ердаги нўхатни йиғпб олади ва 
янчади.



Дуккаги билан ҳисобланганда ҳар гектар ердан 20—25 ц ва 
ундан ортиқ ёки арчилган донини ҳисоблаганда эса  10— 16 ц дан 
ҳосил олинади.

Уруғлик нўхатни бошқа нав нўхатлардан тахминан 100 м 
нарироқда бўлишига риоя қилинади ва уларда нав жиҳатдан 
тозалаш ўтказилади.

Уруғлик кўк нўхат пастки дуккаклари сарғая бошлагаида 
олдин ўриб, кейин йиғиб олинади. Ширин кўк нўхатнинг дуккаги 
салга тўкилади, арчиладиган навлариники эса чатнаб кетади. 
Урилган кўк нўхат роса қуригандан кейин махсус нўхат моло- 
тилкасида ёки оддий молотилкада янчилади. Янчишда дон май- 
даланиб кетмаслиги учун барабанларнинг айланиш тезлиги ми- 
нутига 500—600 гача камайтирилади.

Янчилган ва сараланган нўхатлар намлиги 12— 14% га кел- 
гунча цуритилади.

Ҳар гектар ширин кўк нўхатдан 8—20 ц, дони бужмайган, ар­
чиладиган кўк нўхатлардан эса 10—30 ц гача уруғ олинади. 
Уруғнинг унувчанлиги (90%) 5— 7 йилгача сацланади.

ловия
Ловия (Phaseolus vulgaris L.) мазалилиги ва озиц-овцатлик 

циммати жиҳатидан бошца дуккакли дон экинлардан устун тура­
ди. Тошкент шароитида етиштирилган ловиянинг цуруц дони тар­
кибидаги оцсил навига цараб 17,3 дан 23,4% гача бўлади. Ширин 
ловиянинг кўк дуккагида ҳам кўп мицдорда оцсил (6% гача) ва 
углеводлар, шунингдек, А ҳамда С витаминлар бўлади.

Ловия — бир йиллик ўтчил ўсимлик, поянинг асосидан шох- 
лайди. Барги уч цўшалоц бўлиб, банди узун (9 8 -раем). Ловия­
нинг тик ўсадиган (бўйи 25—50 см), ярим чирмашувчи (бўйм
1,5 м гача) ва чирмашувчи (бўйи 2—3 м бўлиб, цозицца олинч- 
диган) навлари бор.

Ловия — ўзидан чанглападиган ўсимлик. Аммо Урта Осиё 
ва бошца жанубий районларда ҳашаротлар ёрдамида четдан 
чангланиши мумкин.

Дуккагининг тузилишига цараб ловиянинг цуйидаги навлари 
фарц цилинади:

Ширин (ёки сарсабилсимон) ловия, пергамент цавати бўл- 
майди. Ним ширин ловия, пергамент цавати кеч етилади, дукка­
гининг чокида толалари бўлади. Пўсти арчиладиган ловия, пер­
гамент цавати барвацт етилиб, яццол кўриниб туради ҳамда дук­
кагининг чокида дағал толалар бўлади.

Ловия дони йирик-майдалиги, шакли, ранги ва навига цараб 
ҳар хил, лекнн донининг сирти ҳамма навларида ҳам ялтироц ; 
бўлади.

Ловиянинг илдизи кучли ривожланган, ўц илдиз типига оид, 
ер остига бир метр чуцурликгача кириб боради. Илдизларда ж у­
да кўп тугунакчалар ҳосил цилади.



Ловия — иссицсевар ўсимлик, ўсув даври 80—90 кундан 120— 
130 кунгача боради.

Усимликнинг нормал ўсиши ва ривожланиши учун суткалик 
ўртача температура 10° дан кам бўлмаслиги керак. Температура 
бундан паст бўлса, ловиянинг ўсиши сусаяди ва у замбуруғ ка- 
салликларига кўпроц чалииади.— 1—2° температурада ловияни 
совуц уради. Ҳавонинг жуда исиб кетиши ва иссиц гармсель, ай­
ницса, ловия гуллаётган даврда катта зарар келтиради, чунки 
бунда ловия гуллари ва ёш дуккакларини тўкиб юборади.

Ловия унумдор ер талаб цилади. У шўрлангап, ботцоц ва кис­
лотали ерларда яхши ўсмайди.

Урта Осиёда ловиянинг цуйидаги навларини тавсия этиш мум­
кин:

Ш едрая  — тезпишар, паст бўйли (25—40 см) нав, дуккакла­
ри ним ширин, кул ранг-сариц тусда; уруғ униб чиццандан то кўк 
дуккаги етилгунча 40—45 кун ўтади.

Триумф сахарний 764—ўртапишар, серҳосил нав, унча баланд 
ўсмайди (30—40 см), тупи тик ва дуккаклари йирик, ширин. Уру­
ги йирик, сариц рангда. Антракноз касаллигига бирмунча чи­
дамли.

Туксиз сакса 615 — сершох, тупи кучсиз ўсади, ширин, жуда 
тезпишар нав, гули оч пуштп рангли ва уруғи сариц кул ранг.

Л и м ская  ёки ойспмон (Ph. lunatus L.) навини Урта Осиёда 
етиштириш апча эътиборга сазовор, чунки бу ловия шўрга чи­
дамли ва жуда ҳам мазалидир. Лима ловиясининг гули майда, 
сариц-яшил рангли, дуккаги ялпок, энли, уруғи йирик, ясси ҳар 
хил рангда бўлади. Бу ловиянинг сершох ва баланд буйлилари 
ҳам учрайди. Сершох оц уруғли ловиянинг Майда у р у ғл и  сершох  
35 ва Арманистон 2 (9 9 -раем) турлари энг куп тарцалган.



Узбекистонда вигна оддий ловияга цараганда икки-уч бара­
вар кўп ҳосил беради, ҳосилдорлиги гектарига 200 ц ва ундан 
ҳам кўпроц.

Сарсабил вигна атмосфера цурғоцчилигига ва юқори темпера­
турага чидамли; тупроц шароитига ва ўғитларга ловияга цара­
ганда кам талабчан.

Сарсабил вигнанинг агротехникаси ҳам ловияникидан фарц 
килмайди. Уни апрелнинг и к к и н ч и  ярми, май бошларида дон, саб- 
д в о т  ёки чигит сеялкаларида цатор оралари 60—70 см ва ца- 
■ рдаги  ўсимлик ораси 10— 12 см цилиб экилади. Экиш нор- 
Ж си гектарига 35— 40 кг. Усув давридаги парвариш ишлари 
суғориш (ҳар 10— 15 кунда бир марта), цатор ораларини куль­
тивация цилиш ва бегона ўтларга царши курашишдан иборат. 
Ҳосили июль ойидан бошлаб ҳар уч-тўрт кунда терилади ва 
биринчи совуц тушгунга цадар давом эттирилади.

Сарсабил вигна дуккакли ўсимлик сифатида алмашлаб экиш­
да цимматли ўтмишдош экинлардан ҳисобланади. Шунга кўра 
уни Урта Осиёда ва СССРнинг суғориладиган бошца жанубий  
районларида экиш шубҳасиз истицболлидир.
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Аҳамняти ва ишлатилиши
Оддий карам ................
Ботаник таърифи . . 
Классификациям ва навлари 
Биологик хусусиятлари . 
Агротехникаси . . . .  
Карамни уруғцаи ўстириш 
Карамни йиғиб-териб олиш

Карам уруғчилиги . . . 
Гулкарам . . . . . .  
Кольраби карами . .

Л боб. Илдизмева сабзавотлар

Ацамияти ва ишлатилиши 
Келиб чициши ва тарцалиши 

„ Ботаник таърифи ва навлари
^ .С а б з а  . . . .  ...................

Л а в л а ги ...................................
Ту рп _ ..............................................
Ш о л г о м ...............................
Петрушка ................................

"  Сельдерей ...............................

292
292
293 
293
293
294

295
296

298
299
301_
301
303
303
305-
307
309
317
319

П а с т е р н а к ..............................
Илдизмеваларнинг бнологик
хусусиятлари ...........................
Агротехникаси . . .  
Ҳоснлпи йигиб-териб олиш ва
сацлаш ...................................
Уругчилик

/V/ боб Пиёзлар . .

Ахамияти ва ишлатилиши
Бош пиёз ...............................
Ботаник таърифи 
Классификациям ва навлари 
Биологик хусусиятлари . . . 
Агротехникаси . . . .  
Ҳосилни йигиб-териб олиш ва
с а ц л а ш ...................................
Пиёз экпш ва етиштпришпинг 
бошца усуллари . . .  
Уруғчилик . . . .
П о р е й - п и ё з ...........................
Саримсоц ...........................

XII боб. К ўкат сабзавотлар, 
дуккакли ҳамда кам тарцал­
ган экинлар

Кўкат сабзавотлар
Сала! .......................
Исмалоц . . .
Шовул ' .  . . .
Укроп .• . . . .

ЗЗХ- 1  —f -Реднска , . .
334 4 »  Д уккакл» Ьабзавотлар 
336- К ук  пухат .
337 Ловия . . . . .
337 Вигна .......................
338

320
324
328
330^
ззб
331
331

339

340 
343

352
353
358 '
351Г
359 
359 
361 
364 
367

373

375
377
380
380
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