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Сабзавотлар — бу серсув, этли ва мазали (мевалари. илдиз- 
мевалари, карамбоши, пиёзбоши, туганаклари, поялари, барглари, 
куртаклари, илдизлари ва ш.к) инсон истеъмол қиладиган 
ўтсимон ўсимликлардир. Буларни етиштириш билан шуғулла- 
нувчи ўсимликшуносликнинг бир тармоги сабзавотчилик дейила­
ди, шунингдек, у усимликларнинг биологияси ва маҳсулот етиш­
тириш технологиясини ўрганувчи илмий фандир. Бу тармоқнинг 
очиқ дала сабзавотчилиги, ҳимояланган жой сабзавотчилиги, 
полизчилик, уруғчилик каби йўналишлари мавжуд.

Сабзавотчиликни ўрганиш натижасида талабалар асосий саб­
завот экинларининг биологик хусусиятлари ва навларини ўз- 
лаштириб, уларни очиқ ва ҳимояланган жойларда етиштиришнинг 
замонавий технологиясини ҳамда ҳимояловчи иншоотлар турлари, 
тузилиши, вазифаси, маҳсулотлар сифатига талаблар, харидор- 
гирлик хусусиятлар бериш сабзавотларни ташиш ва вақтинча 
сақлаш технологияларини эгаллашлари лозим.

Сабзавотчиликнинг вазифалари, хусусиятлари ва аҳамияти.
Сабзавот экинлари мамлакатимизнинг ҳамма жойида ўс- 

тирилади ва ҳайдаладиган жами майдоннинг яқин 1 фоизини 
эгаллайди. Бироқ гектаридан олинадиган умумий маҳсулот миқ- 
дорига кўра сабзавотлар ўсимликшуносликда биринчи уринда 
туради.

Қишлоқ хўжалигининг бир тармоги сифатида сабзавотчилик­
нинг асосий вазифалари қуйидагилардан иборат: аҳоли ва қайта 
ишлаш саноатларининг сабзавот махсулотларига булган талабла- 
рини тўла қондириш, сабзавот турларини кенгайтириш аҳолини 
йил бўйи давомида сабзавот махсулотларига талабини бир маъ- 
ёрда таъминлаш ва маҳсулотлар сифатини яхшилаш.

Аҳолини сабзавот махсулотларига булган э^тпёжинн тўла 
қондириш учун уларни етиштиришни кескин купайтириш лозим. 
Бунга эса қўл мсҳнатини камайтирган ҳолда маҳсулот таннархини 
пасайтириб, ҳосилдорликни ошириш ҳисобига эришиш мумкин. 
Бунинг учун сабзавотчиликни йириклаштириш ва ихтисослашти- 
риш, унинг техникавий манбаъини мустаҳкамлаш, механизацияни 
ишлаб чиқаришга жорий этиш, экинларни парваришлашнинг 
жадаллашган технологиясини қўллаш, парваришда, йиғим-терим-



да, транспортларга ортиш, ташиш, сақлаш ва сотишда махсулотни 
нобуд бўлишига нўл қўймаслик лозим.

Сабзавот махсулотларининг асосий қисми сзнинг охири ва 
кузда етилади. Лекин аҳолини сабзавот маҳсулотлари билан 
таъминланишдаги бундай мавсумийликни йўқотиш учун ҳимоя 
қилинган сабзавотчилик майдонларини ошириш, шимолий ноҳия 
ва минтақаларни таъминлаш учун жанубда сабзавот стиштиришни 
кўпайтириш, очиқ ерда сабзавот етиштириш мавсумини узайти- 
риш, махсулотларни яхши х°латда ва узоқ сақланишини ташкил 
этиш керак бўлади.

Етиштирилаётган сабзавотлар хилини ва уларни кам таркалган 
турларини кўпайтириш лозим. Сабзавот махсулотларининг сифа­
тини яхшилаш учун олий навларни мақбул технология бўйича 
парваришлаш ва йигим-теримдан кейин ҳосилни қайта ишлашни 
ташкил килиш, шунингдек, уларни ўз ваҳтида ташиб келтириш 
Хамда яхши сақлар] хис°бига эришилади.

Сабзавотчилик олдида турган вазифалар унинг ўзига хос 
қуйидагн хусусиятларни белгилайди:

1. Сабзавотларни оддий дала шароити-очиқ ерда хамДа сунъий 
микроиқлим шароитидаги ёпиқ ерда етиштирилади.

2. Бошқа тармоқларда кам қўлланадиган агротехник усуллар­
дан (кўчат ўстириш, қантариш, сақлаш, чала ўсган, етилмаган 
махсулотларни тўла етилтириш) фойдаланиладн.

3. Хилма-хил сабзавотлар ва турлича навлардан маҳсулот 
етиштириш ва йиғиб-теришда уларнинг биологик ва хўжалик 
хусусиятларига мос технологиялар қўлланади.

4. Маҳсулотлар нобудгарчилигига қарши сабзавотчиликни йи­
рик шаҳарлар, саноат марказлари, консерва заводлари атрофида 
ташкил қилиш.

5. Мавсумда биринчи, иккинчи, зичловчи ва оралиқ экинлар 
Хисобига ердан самарали фойдаланишга эшириш.

6. Жадаллашган тармоқ бўлгани учун ўғитлар, сугоришлар, 
кимёвий препаратлар, махсус нншоотларга керакли иссиқлик 
манбаларидан ва шу кабилардан кенг фойдаланиш.

Ўзининг хусусиятларига ва вазифаларига эга булган сабзавот­
чилик, қишлоқ хўжалигининг бошқа тармоқлари, айниқса, ўсим- 
ликшунослик ва чорвачилик бир-бири билан мустахкам боғланган. 
Ана шу боғлиқлик асосида бу икки тармоқ бир-бирини ривож- 
лантиришга бевосита таъсир кўрсатадилар.

Сабзавотларнинг озиқ-овқатлик ахамияти. Сабзавотлар ўзи- 
нинг хушхўрлиги, тўйимлилиги хамДа шифобахшлиги билан 
асосий озиқ-овқат турларидан бири хис°бланади. Сабзавотларнинг 
тўйимлилиги улар таркибидаги углеводлар, оқсиллар, ёғлар ва 
бошқа моддаларнннг оз-кўплиги билан аниқланади. Сабзавотлар 
таркиби асосан сувдан (65-96 фоиз) иборат бўлиб, қуруқ мод­
далар бодринг, помидор ва тарвузда — 4—7%, илдиз мевалар­
да — 11 — 17%, фақат кўк нўхатда — 20%, саримсоқ пиезда— 
35% гача бўлади. Шунинг учун сабзавотларнинг тўйимлилмк



қиймати катта эмас: бир килограмм энг кўп нстсъмол қилина- 
диган сабзавотлар 150—400 ккал ёки 600— 1700 кЖ қувватга 
эга.

Сабзавотлар озиқ-овқат сифатида организмнинг энергияга та- 
лабларини қондира олмайди (инсоннинг кундалик талаби 8— 17 
минг кЖ ёки 2—4 минг ккал). Бироқ улар қўшимча карбон 
сувлари, оқсиллар ва мойлар манбаи бўлиб хизмат қилади. Шунга 
қарамасдан кишиларнинг ҳаётида сабзавотларнинг ахамияти жуда 
каттадир. Уларнинг таркибида кўплаб миқдорда бнологик актив 
моддалар: витаминлар (дармондорилар), минерал гузлар, фермен­
тлар, органик кислоталар, эфир мойлар ҳамда хушбуй моддалар 
мавжуд.

Инсон ҳаётида витаминларнинг роли катта, улар физиологик 
зарур моддалар ҳисобланади. Унпнг номн лотинча "вита"— булиб, 
ҳаёт деган маънони билдиради. Кишининг уртача фаолияти учун 
20 га яқин турли витаминлар зарур ҳисобланади. Улар орасида 
айниқса, В| (тиамин), Вг (рибофлавин), С (аскорбин кислота), 
А (ретинол), шунингдек, Е (токоферол) витаминлари энг зарур- 
ларидир. Озиқ-овқат маҳсулотлари орасида таркибида витамин­
лари кўплиги бўйича сабзавотлар биринчи ўринни эгаллайди ва 
уларнинг асосий манбаи ҳасобланади.

Сабзавотлар таркибида 50 дан ортиқ кимёвий элементлар бор. 
Уларда кул миқдори 0,1—2 %  га етади. Сабзавотларда киши 
организмига зарур ва осон ўзлашадиган тузлар: натрий, калий, 
кальций, фосфор, магний, темир, марганец, хлор, йод, олтингу- 
гуртлар мавжуд. Бу минерал моддалар ишқорий хусусиятга эга 
бўлиб, овқат ҳазм бўлиш жараёнида нон, мой, гўшт истеъмолидан 
ҳосил бўладиган ва организмга салбий таъсир қиладиган кисло­
тали бирикмаларни нейтраллайди ҳамда қоннинг ишқорийлигини 
доимий бўлишини таъминлайди.

Сабзавотлар таркибидаги органик (айникса олма, лимон, вино, 
шовул) кислоталар, ферментлар, эфир мойлари ва бошқа хушбўй 
моддалар киши иштаҳасини қўзғатиб оқсиллар, углеводородлар 
ва мойларнинг сўрилишини яхшнлайди. Инсоннинг овқат ҳазм 
қилиш аъзолари ссрҳажм маҳсулотларга одатланган. Уларни 
нормал ишлашлари учун овқатлар таркибида хазм бўлмайдиган 
балласт-чиқинди моддалар ҳам бўлмоги лозим. Бундай моддалар­
ни ҳам организмга сабзавотлар етказади.

Сабзавотларнинг шифобахш хусусияти ҳам қадимдан маълум. 
Улар асаб қўзғалишини нормаллаштиради ва асабий-руҳий ҳолат- 
ларни олдини олиш имконини беради. Бир қатор сабзавот 
ўсимликлари (пиёз, саримсоқпиёз, помидор, қалампир, петрушка, 
хрен, турп таркибида бактерицид (емирувчи) хусусиятига эга 
бўлган, фитонцидлар мавжуд. Баъзи сабзавотлар (сельдерсйлар 
ва саримсоқпиёзлар) қувватни ошириш хусусиятига эга.

Соғлом одамнинг озиқ-овқатида турли сабзавотлар миқдори 
суткалик рационнинг 1/4 қисмидан кам бўлмаслиги лозим. Ҳар 
куни тахминан 300 грамм картошка ва 400 грамм сабзавот



истеъмол қилиш зарур. Маълумотларга қараганда аҳоли бошига 
сабзавотлар истеъмол қилишнинг уртача йиллик мсъёри 146 кг, 
жумҳуриятлар ва минтақалараро 128 кг дан 164 гача, жумладан: 
оқ бошли карам — 32—50 кг, гулкарам, брюссель ва савай 
карамлар — 3—5, помидор — 25—32. полиз маҳсулотлари — 20, 
сабзи — 6— 10, бодринг— 10— 13. қизилча — 5— 10, пиёз — 6— 10, 
қовоқча ва бақлажон— 2—5, чучук калампир — 7— 13, кўк нў- 
хат — 7—8, хушбуй сабзавотлар— 1—2, турли хил сабзавот­
лар — 3 —5 кг ни ташкил этиши керак.

Узбекистон жумхуриятида сабзавот ва полиз экинларининг 
йиллик меъёрини 164 кг гача ошириш, картошкани эса 50 кг 
га тушириш таклиф қилинмоқда. Ҳосилни сақлашда ва транс- 
портларда ташишда нобуд бўлишини ҳисобга олиб, истеъмол 
меъёри бўйича таққослаганда сабзавот тайёрлаш нормасини 25— 
30 фоизга ошириш лозим.

Сабзавотчиликнинг илмий асосда ривожланиши. Сабзавотчи­
лик қишлоқ хўжалигининг амалий тармоғи сифатида ривожла­
ниши билан баробар унинг илмий асослари ҳам юксалиб борди. 
Россияда 1917 йилгача сабзавотчиликка оид махсус муассасалар, 
олийгоҳлар, кафедралар бўлмаган. Лекин ўша даврда айрим 
олимлар омиллик билан слгиз ўзларича сабзавот ўсимликлари 
биологиясини ўрганиб, юкори ҳосил етиштиришнинг илмий асос­
ларини ишлаб чиққанлар. Навлар яратиш ва уларнинг уругчилиги 
билан шугулланганлар.

А. Т. Болотов (1738— 1833) биринчи агроном-сабзавоткор олим 
ҳисобланади. Унинг сабзавотчилик тугрисидаги бир қанча илмий 
асарлари ўша давр учун катта аҳамиятга эга эди. Сабзавотчи­
ликни ривожлантириш учун Р. И. Шредер (1822— 1903) қилган 
ишлар беқиёс улкандир. Унинг қаламига мансуб бўлган "Рус 
томорқаси, кўчатхонаси ва мевали боги" асари жуда қимматли 
бўлиб, шу кунгача ўн мартадан кўпроқ нашр қилинган. Амали- 
ётчи сабзавоткор-селекционер Е. А. Грачев (1826— 1877) ўз фа­
олияти давомида сабзавот экинларининг кўплаб навларини ярат- 
ди. М. В. Рытов (1845— 1920) сабзавот экинлари уругчилиги ва 
томорқачилиги бўйича қимматли қўлёзмалар муаллифи ҳисоб- 
ланади. Сабзавотчиликка оид 20 дан ортиқ китоб ёзган Н. И. Ки- 
чунов (1863— 1942) ҳам ўз даврининг машҳур олимларидан бири 
эди. С. И. Жегалов (1883— 1927) сабзавот экинлари илмий се- 
лекциясининг асосчисидир.

Фахрли академик В. И. Эдельштейн (1881 — 1966) илмий саб- 
завотчилнкнинг олий мактаби асосчиси ҳасобланади. Бу олим 
агрономчиликка оид жуда кўп амалий масалаларни ўсиш ва 
ривожланиш қонуниятларига, ташқи муҳитга боғлаб ечади.

Сабзавотчилик ва полиз экинлари селекциясига Н. И. Вавилов 
(1887— 1943) жуда катта ҳисса қўшди. У маданий ўсимлик- 
ларнинг келиб чиқиш марказлари назариясини яратди ва дунё 
ўсимликлари манбаъларини тўплаш устида катта ишлар қилди.



Узбекистонда сабзавотчиликка оид дастлабки илмий-тскшириш 
ишлари Туркистон қишлоқ хужалиги станциясини бошқарган 
Р. И. Шредер номи билан боғлиқ. 1933 йилда Узбекистон саб- 
завот-картошкачилик таржиба станцияси УЗОКОС ташкил этил- 
ди, сўнгра у 1961 йили Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкачилик илмий-текшириш институтига аплантирилди. Уз­
бекистон худудида ўсимликшунослик институти жойлашган. Саб­
завотчилик ва картошкачилик буйича илмий-текшириш ишларини 
Тошкент Давлат аграр университетнинг сабзавотчилик ва Са­
марканд Қишлоқ хўжалик институтининг мева-сабзавотчилик 
кафедралари олиб бормоқдалар.

Сабзавотчиликда фан ютуқларидан тўғри фойдаланган хў- 
жаликлар юқори натижаларга эришмоқдалар. Масалан, Наманган 
вилоятидаги "Косонсой", "Комсомолобод" совхозлари, Тошкент 
вилояти, Тошкент ноҳиясидаги Ғулом-Маҳмуд Абудллаев, Турғун 
Мирзаев, Зангиота ноҳиясидаги "Узбекистон" номли жамоа 
хўжаликлари, Самарканд ноҳиясидаги Ф.Қосимов, Мароканд жа­
моа хўжаликлари ҳар йили гектаридан уртача 32—37 т дан 
сабзавот етиштирмоқдалар. Бу хўжаликларда помидор ва карам 
ҳосилдорлиги 50 т га ортмоқда. Жумҳуриятимиздаги нлғор бри- 
гадалар эса сабзавот, полиз экинлари ва картошкадан янада 
юқори ҳосил олмоқдалар. Жумладан Фаргона вилояти Риштон 
ноҳиясидаги Ленинград колхозидан А. Абдураҳмонов бригадаси 
гектаридан 25,2 ва 34 т дан, Тошкент вилояти Зангиота но- 
ҳиясидаги Узбекистон номли колхоздан П. Абдуллаев бригадаси 
1989 й. 50 гектарнинг ҳар гектаридан ўртача 32 т эртаги 
картошка етиштирдилар.



БИРИНЧИ ҚИСМ

УМУМИЙ САБЗАВОТЧИЛИК

1 Б о б

САБЗАВОТ ўСИМЛИКЛАРИНИНГ УМУМИЙ ТАЪРИФИ 
ВА УЛАРНИ СИНФЛАРГА АЖРАТИШ

Сабзавот ўсимликларини синфларга ажратиш. Дунс буйича 
78 ботаник оилага тегишли 1200 дан ортиқ турдаги усимлик­
лардан сабзавот сифатида фойдаланиш мумкин. Бизнинг мамла­
катимизда эса 70 дан ортик, сабзавот ўсимликлари тиштирилади. 
Уларни ўрганишни осонлаштириш учун турли бед иларига кўра 
қуйидаги гуруҳларга бўлинади.

Ботаник хусусиятларига кўра сабзавот ўсимликлари қуйидаги 
оилаларга мансубдир:

1. Карамдошлар— (бутгулдошлар)— карамнинг ҳамма тури ре­
диска, турп, шалғом, хрен, катран, брюква, хантал;

2. Сельдрейдошлар— (Соябондошлар)— сабзи, петрушка, сель- 
дрей, укроп, пастернак, кашнич, фенхель;

3. Қовоқдошлар — тарвуз, қовун, ошқовоқ, бодринг, қовоқча, 
патиссон;

4. Итузумдошлар — помидор, бақлажон, қалампир, физиалис, 
картошка;

5. Шўрадошлар — ош лавлаги, исмалоқ;
6. Дуккакдошлар — (Капалакгуллилар)— кўк нўхат, ловия, 

спаржа ловияси, дуккаклар;
7. Астрадошлар — (Мураккабгулдошлар)— салат (қора салат), 

артишок (бўзтикон), скорцинер, сули илдизи, эстрагон (шерол- 
чин), цикорий (сачратқи), эндивий;

8. Торонгулдошлар — шовул, ровоч;
9. Лабгулдошлар — (Ясноткадошлар)— райҳон, оддий ялпиз, 

иссоп, майоран, жамбил;
10. Чирмовуқдошлар — батат;
11. Лолагулдошлар — (пиёздошлар)— бош пиёз, батун, порей, 

куп ярусли, шнит, олтой, шилот, саримсоқпиёз;
12. Спаржадошлар — сарсабил;
13. Бошоҳдошлар — ширин маккажўхори.
Лоладошлар, спаржадошлар ва бошоқдошлар оиласига кирув- 

чилар бир паллали, қолганлари эса икки паллали ўсимлнклар 
ҳисобланади.

Ҳаётининг давомийлигига қараб асосий сабзавот экинлари бир 
йиллик, икки йиллик ва кўп йилликка бўлинади.

Бир йилликларнинг ҳаётий даври — экилганидан то янги уруғ 
пишиб етилиши бир йилда (мавсумда) тугайди ва улар кузда



нобуд булади. Бунга итузумдошлар, қовоқдошлар, дуккаклилар 
оиласига кирувчи барча усимликлар, шунингдек, баттат. райхои, 
кашнич, кресс-салат, хантал, гул ва пекин карамлари, укроп, 
исмалоқ, ширин маккажўхори, редиска киради.

Икки йиллик усимликларда барг тўплами ва эти, ҳосил 
органлари (илдизмева, карамбош, бош пиёз) поямсва биринчи 
йили, гуллари ва уруглари иккинчи йили шаклланади ва етилади. 
Уларга савой, брюссель, кольраби, брюква, турп, шолгом, пас­
тернак, петрушка, сельдерей, ош лавлаги, пиёз, шалот пиёзи, 
порей пиёзи мансубдир.

Куп йилликларда биринчи йили бақувват илдиз системаси ва 
барглар тўплами шаклланади. Иккинчи ёки учинчи йилидан 
бошлаб бир неча йил давомида улар гуллайди ва мева беради. 
Бу гуруҳдаги ‘ўсимликларга артишок, катран, хрен, батун пиёзи, 
шнитт, серқат пиёз. спаржа, ровоч, шовул каби экинлар киради.

Ҳар хил 'фдаги ўсимликлар ва навларнннг тезпишарлиги 
уларнинг ўсув даври (уруг униб чиққанндан то ҳосил йигиштириб 
олгунча бўлган кунлар ҳисобига) қараб бахоланади. Сабзавотчи­
ликда, шунингдек, вегстацион давр термини ҳам ишлатилади. Бу 
ўсимликнинг ўсиш имконияти бўлган давр (фасл)ни уз ичига 
олади.

Озиқ-овқат сифатида истеъмол қилинадиган қисмлари (орган­
лари) га қараб сабзавотлар қуйидагиларга бўлинади: мевалилар 
(помидор, қалампир, нўхат, бақлажон, бодринг, қовун, тарвуз, 
ошқовоқ, қовоқча, патиссон, ловия, дуккаклар, ширин мак- 
кажўхори), баргли ва поябаргли (карамбоши ва барг карам, 
салат, кресс-салат, исмалоқ, шовул, ровоч, петрушка ва сельде­
рей, мангольд, хантал, кўп йиллик пиёз) пиёзлилар (бошпиёз, 
саримсоқпиёз), илдизмевалилар (сабзи, лавлаги, броюква, шолғом. 
турп, редиска, пастернак, сельдерей ва петрушка), илдизпояли 
(хрен), тугунак мевали (картошка, батат), поямевали (кольраби), 
тўпгулли (артишок, гулкарам), новдалн (спаржа), қўзиқорин 
(шампиньон).

Агрономик адабиётларда ёзилишича, сабзавот экинлари 
ўзининг биологик ва хўжалик хусусиятларига кўра гуруҳларга 
ажратилади. ана шунга мувофиқ В. И. Эделынтейн сабзавотларни 
қуйидаги гуруҳларга бўлиб ўрганишни таклиф қилади:

— Карамдошлар (пекин карамидан ташқари ҳамма турлари):
— Мевалилар (итузумли, қовоқлилар, дуккаклилар, ширин 

маккажўхори);
— Илдизмевалилар (сабзи, пастернак, петрушка, сельдерей, 

лавлаги, турп, шоғлом, редиска),— Тугунак мевалилар (кар­
тошка, баттат); пиёзлилар (бош пиёз, порей пиёзи, сарим- 
соқпиёз);

— барглилар (салат, пекин карами, исмалоқ, укроп, кресс-са­
лат);

— кўп йилликлар (хрен, спаржа, ровоч, шовул, шалот, батун, 
кўпярусли пиёзлар); замбуруглар.



Сабзавот ўсимликларининг келиб чиҳиши. Филогенез.
Ер юзида турли кўринишдаги усимликларнинг узоқ тарихий 

ривожланиш даври ф и л о г е н е з  дейилади. Бу даврда ҳар қайсн 
организмнинг ўсиши ва ривожланиши, ирсий ўзгаришларидан 
онгсиз (табиий) ва онгли танлашлар натижасида янги хусусиятли 
организмлар шаклланган, муста^камланган ва планетанинг гурли 
ерларига (кўпинча одамзод аралашуви билан) тарқалган. Бундай 
усимликлар янги экологик шароитларга маълум даражада мос- 
лашган ва мувофиқлаштирилган. Натижада, ёввойи ўтмишдош- 
ларидан фарқланувчи, масалан, йирик бошли карам, йирик 
мевали помидор, қовун, тарвуз, серэт илдизмевалар каби лаззатли 
сабзавотлар юзага келган. Кўпчилик сабзавотлар 2—4 минг 
йилдан буён етиштирилмоқда.

Шу билан бирга, таъкидлаш лозимки. тарихий шаклланиш 
(филогенез) шароитлари ҳозирча мавжуд ўсимликларнинг биоло­
гик хусусиятларида чуқур из қолдирган. Масалан, тропик шаро- 
итлардан тарқалган итузумдошлар. қовоқдошлар ҳануз совуққа 
чидамсиз, иссиқталаблигича, субтропикдан келиб чиққан турп, 
шолгом кабилар эса аксинча иссиққа, қургоқчиликка чидамсиз- 
лигича цолиб келмоқдалар.

H. В. Вавилов ўсимликларнинг ер шарида тарқалиш қонуни- 
ятларини чуқур ўрганиши натижасида сабзавотларнинг 7 та келиб 
чиқиш маконларини аниқлади:

I. Жанубий Осиё, тропик (Ҳиндистон, Ҳинди-хитой, Жанубий 
тропик хитой, Жанубий-шарқий Осиё ороли)—бодринг, бақлажои, 
Ҳиндистон салати.

2. Шарқий Осиё (Марказий ва Шарқий Хитой. Корея) — 
Пекин ва Хитой дарами, турп, батун пиёзи, ровоч.

3. Жануби-гарбпй Осие (Кичик Осиё, Эрон, Афгонистон, Ўрта 
Осиё, Шимолий-Ғарбий Ҳиндистон, Кавказ)— қовун, бошли пиёз, 
саримсоқ, исмалоқ, нўхат шолгомнинг баъзи турлари, петрушка, 
сабзи, порейпиёзи, латук салати, қаттиқ пўстли ошқовоқ.

4. Ўрта ер денгизи (Европа ва Африкага оид қиргоқлари)— 
карамнинг пекин ва хитой турларидан ташқари барча навлари. 
лавлаги, сабзи ва петрушканинг баъзи турлари шолгом, брюква, 
спаржа, салат, укроп, пастернак, шовул, нўхат.

5. Абессиния-шалот пиёзи, хантал, ловия, бамия.
6. Марказий Америка — қалампир, маккажўхорн, физиалис, 

олчасимон помидор, ошқовоқ, картошка.
7. АНД ёки Жанубий Америка (Перу, Боливия, Эквадор, 

Шарқий Колумбия)— помидор, йирик мевали ошқовоқ, картошка, 
лима фасоли.

Усимликларнинг ушбу келиб чиқиш маконлари экологиясини 
ўрганиш сабзавот экинлари хусусиятларини яхши ўзлаштириш 
ва юқори ҳосил етиштириш технологиясини тўгри ташкил қилиш 
омилидир.



Сабзавот экинларининг онтогенези. Усиш ва ривожланиш. 
Организмнинг юзага келиши ва ривожланиши онтогенез дейила­
ди. Онтогенез жараёнида усимлик усади ва ривожланади.

Усиш усимликнинг таркибий цисмларида янги тўцима ва 
органларнинг пайдо бўлиши натижасида ҳажм ва вазн 
ўзгаришидир.

Ривожланиш организмнинг ўсув нуцталаридаги тўцималар 
таркибида, кўзга кўринмайдиган чуцур сифат ўзгаришидир. Бу 
жараён ўсимликларнинг генератив органлар шаклланиши, гулла­
ши ва мевалашига сабабчи омилдир.

Усиш ва ривожланиш жараёнлари организмда ўзаро боғлиц 
цолда ксчади. Бу ҳар цайси жараённинг хусусиятлари, ўсиш 
жадаллиги ташци шароитга ва организм ирсиятига, цолатига цам 
боглицликдир. Нормал шароит яратиш ёки сскинлаштириш мум­
кин.

Усимликнинг ривожланишида бир босцичдан иккинчисига 
ўтиши учун муайян ташци шароит, аввало иссицлик ва ёруғлик 
бўлиши керак. Усимликнинг дастлабки ривожланишида ўсиш 
нуцталарида сифат ўзгаришлари бориши учун царорат энг муцим 
омиллардан бири цисобланади.

Совуцца чидамли экинлар (карам, пиёз, илдизмевалар, салат, 
исмалоц, икки ва кўп йиллик ўсимликлар) дастлабки ривожланиш 
босцичини ўсишга нисбатан анчагина паст цароратда— (+1—5°) 
ўтади (фацат пиёз учун +2— 18° мумкин).

Икки йиллик ўсимликлар паст царорат таъсирини уч ой ва 
ундан ортиц, бир йиллик экинлар икки цафтагача давом этишига 
мойил. Иссиксевар ўсимликларнинг дастлабки ривожланиш босци- 
чи уларнинг ўсиши учун зарур бўлган ўша юцори ҳароратда 
ўтади.

Усимликнинг гуллаши ва мева тугиши учун ёруғ кунларнинг 
узун ёки цисцалиги аҳамиятлидир. Тропик ўсимликлар 10— 12 
соатда, цисца, субтропик ўлкалардан тарцалганлари эса 14— 16 
соатда гуллайдилар.

Бир йиллик ўсимликларда генератив органларнинг шакллани- 
шини таъминловчи барча жараёнлар шу бир йил ичида, икки 
йиллик ўсимликларда эса асосан қишда сацлаш даврида ўтади. 
Агарда сацлаш давомида зарур паст царорат етарли бўлмаса, 
унда гулпоя чицмайди. Бундай ўсимликлар "цайсар" ўсимликллр 
деб аталади.

Икки йиллик сабзавот экинлари парвариш цилинаётганда 
айрим ўсимликларда гул новдаларининг биринчи йилдаец пайдо 
бўлганлигини кузатиш мумкин. Бундай цодисаларни "гуллаб 
кетди" деб аталади. Бу циш олдидан экилган ўсимликларда, 
бацорги совуц чўзилганда, кўчатлар парваришида зарур иссицлик 
стишмаганда кузатилади.

Усимликлар эволюция жараёнида жадал ўсишдан пассив ёки 
тиним цолатига ўтиш хусусиятлари уларнинг ирсиятида мус- 
тацкамланиб цолган. Бундай тиним цолатга бир йиллик сабза-



вотларнинг фақат уруғлари, икки йилликларнинг эса уруғлари 
ва қишловчи қисмлари (органлари) киради. Тиним даври чуқур 
(табиий) ва мажбурий бўлади. Чуқур тинимда организмнинг 
ҳаётига зарур барча шароитлар етарли бўлса-да, ўсиш бошлан- 
майди. Чуқур тиним даври тугагач, куртакларнинг ўсиши учун 
бирорта шароит стншмаганда мажбурий тиним даври бошланади. 
Бир ва икки йиллик ўсимликлар уруғларида чуқур тиним даври 
қисқа ёки сезилмас даражада, кўп йилликлар уругида эса жуда 
узун бўлиб, уни қўзғатиш учун махсус усул ёкн тадбирлар 
қўлланади. Икки йиллик сабзавот ўсимликларида чуқур тиним 
(улар йигиштириб олингач) даври 2—4 ойга боради.

Сабзавот ўсимликлари ҳаётидаги даврлар ва фазалар.
Усимликлар ҳаётида ўсиш ва ривожланиш учта:— уруғлик, 

ўсув (вегетатив), кўпайиш (репродуктпв) даврларга бўлинади. 
Ҳар бир давр ўз навбатида учта фенологик фазалардан иборатдир. 
Фенологик фазалар — ўсиш ва ривожланиш натижасида ўсим- 
лнклар ташқи кўринишидаги ўзгаришлардир. Усимликларнинг бир 
фазадан иккинчисига ўтиши морфологик ўзгаришлар ва организм­
нинг физиологик ҳолатлари орқали осон кузатилади.

Уруғлик даври зиготанинг шаклланиши билан бошланади ва 
ниҳоллар пайдо бўлгунча давом этади. Бу даврда ўсимлик 
фотосинтездан фойдалана олмайди, унинг ҳаёт-фаолияти она 
организмида тўпланган жамғарма озиқ ҳисобига боради. Уруғлик 
давр эмбрионал, тиним ва ниҳоллаш фазаларига бўлинади.

Эмбрионал фаза — урчиш ва уруглашдан бошланиб, унинг 
тўла етилиши билан тугалланади. Бунда ўз ҳолича мустақил 
ҳаёт кечира оладиган янги организм шаклланади. Бу фазада 
ўсиш, етилиш жараенлари жадаллашади ва бўлажак ўсимликнинг 
барча органлари табақаланади.

Тиним фазаси уруғнинг етилишидан то ниш уришигача давом 
этади. Бу даврда уруг таркибидаги намлик камайган, қобиғи 
зичлашган бўлиб, усманди, хатарли ва ноқулай шароитларга 
чидамлилиги ортади. Тиним фазаси бнр неча йил давом этиши 
мумкин.

Ниҳоллаш фазаси ташқи муҳитда зарур иссиқлик, намлик ва 
ҳаво етарли шароитда, уруғ бўртиб, нишлаб ниҳол чиққанида 
тугайди. Бу пайтда ниҳол уруғдаги заҳнра озиқ моддалардан 
тўла фойдаланиб илдизча ва уруг палла ҳисобига энди ўзи 
мустақил ривожланишгача тайёрланади.

Ўсув даври уруғпаллалар очилиб ниҳолда биринчи чин барг 
шаклланишидан бошланиб, ғунчалар ва тўпгуллар кўрингунча 
давом этади. Сабзавот ўсимликлари бу давр турларига кўра 
биттадан учтагача фазаларни: сўрувчи ва ассимиляцион юзалар- 
нинг ортиб бориши, заҳира озиқ моддалар кўпайиши, жамғарма 
органларнинг тиним жараёнларини ўз ичига олади.

Ассимиляцион ва сўрувчи юзаларнинг кўпайиш (ўсиш) фа­
заси — бу бир йиллик экинларда шу даврнинг биринчи ва ягона 
фазаси бўлиб, ғунча ва тўпгуллар кўриниши, икки йилликларда



эса жамғарма қисмлар шакллана бошлаши бплан чскланади. Бу 
пайтда фотосинтез жадал боради ва тўпланаётган озиқ моддалар 
усимликнинг ер остки ва устки қнсмларининг кўпайишнга сарф­
ланади. Бу фазада агротехника тадбнрлари бир йиллик сабзавот­
ларнинг мевалашга киришишини тезлатишга, икки йиллик 
усимликларда эса заҳира моддалар тўплайдиган органларнинг 
шаклланишига қаратилмоғи лозим.

Заҳира моддалар тўплаш фазаси усимликларда органларнинг 
шаклланиши билан характерланади. У икки йиллик ва куп 
йиллик сабзавотларда яхши акс этган, шунингдек бошчалар 
(салат турида), илдизмевалар (редиска), гултупли (карамтурида) 
ҳосил қилувчи бир йиллик экинларда ҳам мавжуддир. Бу 
пайтларда барча шароитлар, тўпланаётган органик моддалар 
усимликлар ҳосил қисмларининг шаклланишига қаратилади.

Усув қисмларнинг тиним фазаси фақат икки ва кўп йиллик 
ўсимликларгагина мансубдир. Бу усимликларнинг келаси мавсу­
мий (иккинчи) йилида жадал ўсиши ва маҳсулдорлиги тиним 
фазасининг тўла-тўкис ўтганлигига боғлиқдир. Шу боисдан ўсим- 
ликларни сақлашда шароитлар куртакларнинг кўпроқ уйғун- 
лашишига қаратилиши лозим.

Кўпайиш даври, гулпоя, ғунча ва тўпгулларнинг пайдо 
бўлиши билан бошланади. У ғунчалаш, гуллаш ва мсвалаш 
фазаларидан иборатдир.

Ғунчалаш фазаси бир йиллик ўсимликларда ассимиляцион ва 
сўрувчи юзаларнинг ортиб бориш фазасига қўшилиб, икки 
йилликларда эса қишловчи органларнинг узоқ чўзилган тиним 
фазасидан сўнг бошланади.

Гуллаш фазаси гуллар очилгунча, яъни чанглар ва тухум 
ҳужайралар етилганда бошланади, чангланиш мева тугиш билан 
тугайди. Гуллаш бир вақтда бўлмайди. Шу боис амалиётда 
гуллашнинг бошланиш ва қийғос пайтлари аниқланади.

Мевалаш фазаси усимликларнинг ривожланишидаги энг охир­
ги фаза ҳисобланади ва янги организмнинг эмбрионал фазадаги 
шаклланиши билан бир вақтда ўтади. Бу даврда ўсиш жуда 
сустлашади ёки бутунлай тўхтайди, ассимиляция маҳсулотлари 
ва заҳира моддалар уруғларнинг шаклланишига сарфланади.

Бир йиллик экинлар уруғи мавсумдаги ўсув даврида шаклла­
нади ва охирида нобуд бўлади. Икки йиллик ўсимликларда 
биринчи йили ўсув органлар заҳира озиқ моддалар ва жамғарма 
қисмларнинг ортиб бориш фазаларини утади. Иккинчи йили 
баҳордан эса ўсимлик қайтадан бўй чўзади, ғунчалайди, гуллай­
ди, мева тугади ва уруги етилади. Шундан сўнггина ўсимлик 
нобуд бўлади.

Кўп йиллик ўсимликлар ривожланишининг иккинчи-учинчи 
йилларида фақат ўсув даврини ва қишки тиним фазаларини 
ўтади. Кейин ўсув ва кўпайиш даврининг фазалари бир неча 
марта такрорланади. Ҳар бир мавсумнинг охирида ўсимликнинг 
ср усти қисми нобуд бўлади, ер ости қисми эса сақланиб қолади.



Усимликлар фақат уруғдан эмас, балки ўсув қнсмларидан ҳам 
кўпаяди. Бундай ҳашарда ўсимликнинг ўсиш ва ривожланиши 
ҳар доим ҳам юқорида баён этилган даврлар ва фазалардан 
иборат бўлмайди.

Амалий машгулот

1 - м а в з у . Турли сабзавот ўсимликларини биологик ва 
хужалик белгиларига кўра ўрганиш.

Машгулотнинг мақсади. Уқувчиларни сабзавот экинларининг 
морфологик, биологик ва хўжалик белгилари билан таништириш.

Топшириқ: I. Усимликларнинг кўпайиш (мсвалаш) давридаги 
ҳажм ва шакл ўлчамларини ва маҳсулот к,исмларинннг тузили­
шини аниклаш.

2. Минтақада етиштирилган сабзавот экинларини ҳаётий даври 
давомига, хужалик белгилари ва истеъмол қилннадиган қисмла- 
рига кўра гуруҳларга ажратиш.

Машгулот ўтказиш режаси. Уқувчилар тирик ўсимликлар, 
уларнинг табиий ва фиксацияланган қисмлари, гсрбарийлар, 
расмлар, қўлланма ва ашёлардан фойдаланиб, шу минтақада 
етиштирилаётган белгилари билан танишадилар. Ҳисобот ва 
бажарилган ишларга тегишли қуйидаги форма (1-жадвал) тўл- 
дирилади.

1-ж адвал

Т урли сабзаоот ўсимликларипи ўрганиш га оид ҳисобот.

Экинлар коми
купаииш

(мева-
лаш)

даврида
ҳажми

оа
шакл

кўрини-
ши

Маҳсулот қисм (о рпш)лар Гуруҳи

ўзбекча русча

Ботаник
па

хўжалик
моми

Диамст- 
ри, см

Меиа-
НИПГ 

кўрмни- 
ши, рас- 
ми ёки 
узуили- 
гига кс- 

сими, 
ўлмами

Ҳаётий 
даври 

давоми­
га кўра

Истсъ-
мол

ҚИЛИШ
усул ига 

кўра

1 2 3 4 5 6 7 8

Оила...
1.
2.
Сабзавот ўсимликларини тасвирлаб ўрганишда ботаник тас- 

нифлар кўргазма жадвалидан фойдаланиб, l -ҳисобот жадвалининг 
1-, 2-устунларига экинларнинг русча, ўзбекча номлари ва улар­
нинг ботаник оиласи ёзилади. Бу маълумотларни фақат ёзиш 
эмас, балки хотирада ҳам сақлаб қолиш лозим.

Усимликларнинг уруғлаб кўпайиш давридаги катталиги ва 
ташқи кўриниши табиий намунасини ўлчаш ёки гербарнйлар ва



раем, плакатлардан фойдаланиш билан аннқланади. Жадвалнинг
3-устунига тахминан қуйидагича езилади: бодринг учун ср 
бағирлаб ўсувчи поясининг узунлиги — 60—250 см, уруғлик 
мевалари йирик, саргиш-яшил сабзилар учун — тик бутасимон 
шохлаган, баландлиги 50—70 см, "соябончалар" билан чекланган.

Ҳосил берадиган қисмнни тасвирлашда унинг ботаник ва 
хужалик номлари ҳам аниқланади. Бунинг учун 4-устун 
тўлғазилаётганда тахминан қуйидагича ёзувлар бўлиши керак: 
карам учун —"карамбошча йириклашган куртак булиб, 20—50 та 
мураккаб барглардан тузилган; помидор —"пишгап мева-икки ёки 
кўп уяли мева" ва ҳоказо.

Шундан сунг талабалар ҳосил қисмнинг диаметрини ўлчов 
бирлигида аниқлаб натижани ҳасобот жадвалининг 5-устунига 
ёзадилар. 6-устунга ана шу органларнинг ташқи кўринишини, 
шунингдек карам, илдизмевалар, пиёз, саримсоц ва бошқа экин­
лар маҳсулларининг (мевалар) чўзиқ кесимдаги ички тузилиши 
расмини чизадилар. Шундан сўнг талабалар сабзавот ўсимлик- 
ларининг ҳаётий даври давоми (7-устун), маҳсулни нстсъмол 
қилиш усулларига (8-устун) кўра улар ҳайси гуруҳларга ман- 
сублигини аниқлаб ёзадилар.

Сабзавот маҳсулотлари турлича усулларда истсъмол қилиниш 
баъзилари кўпроқ хомлигича (салат, редиска, турп ва бошқалар) 
бошқалари-хомлигин ва қайта ишланганда (помидор, бодринг, 
хушбўй ислилар ва ш. к.), учинчилари-кўпинча ишланганда 
(бақлажон, исмалоқ, пастернак, қизилча, карам) эътиборга оли­
ниб, ҳисобот жадвалининг 8-устунига қуйидагича ёзилади: карам 
учун — 'қайта ишланган (пиширилган, қовурилган, тузланган ва 
ш.ў.)", помидорда —"хомлигича ва қайта ишланган (тузланган, 
сиркаланган, шарбат, пюре-паста, ш.к.)"; редиска учун-"хомли- 
гича".

Топшириқларни бажариш охирида ўқувчилар баён қилинган 
барча сабзавот экинларининг ўзбскча ва русча номларини, 
шунингдек, уларни қайси ботаник оилага мансублигини каётим 
даври давомини мақсулот қисмларини тузилиш хусусиятларини, 
истсъмол қилиниш усулларини билишлари ^амда уруғлаш- 
кўпайиш даврида ўсимликларнинг ҳажм катталиги ва ташқи 
кўринишлари ҳақида тасаввурга эга бўлишлари керак.

Топшири^арнинг тўғри бажарилганлигини ўқитувчи дафтарга 
сзилган ҳисоботларга қараб оғзаки савол-жавоб орқали текширади.

Фойдаланиладиган асбоб ва ашёлар. 1. 15—20 хил сабзавот 
экинларининг гуллаш ва мева тугиш давридаги жонли ёки 
гербарий тайёрланган тартибли тўплами. 2. 15—20 хил сабзавот 
экинларининг табиий ва консерваланган қисмлари. 3. Бақлажон, 
қовоқча, патиссон, помидор, кўк нўхот, барра бодринг ва 
бошқаларнинг консервалари. 4. Усимликларнинг ботаник оилала- 
рига, истеъмол қисмларига, ва ҳаётий даври давомига кўра 
таснифлар жадваллари. 5. Кам тарқалган сабзавот ўсимлик- 
ларининг расмлари. 6. Ўлчов асбоблари.



САБЗАВОТ ЎСИМЛИКЛАРИНИНГ ТАШҚИ 
МУҲИТГА МУНОСАБАТИ

Ташқи муҳит омилларига умумий тафсил ва уларга муно- 
сабат. Сабзавот экинларининг ўсиши ва ривожланиши, маҳсу- 
лотнинг миқдори сифатини етилиш муддати, уларнинг иқлимга 
ва тупроқ шароитига мослашиши ирсий қобилиятига боғлик. Ҳар 
қандай экиндан юқори ҳосил олиш ўсимлик ва ташқи муҳит 
шароитининг диалектик бирлигига ҳамда етиштириш усулларига 
боғлиқлигига асосланади. Технологиянинг у ёки бу усулларини 
қўллаш билан ташқи муҳитни ўсимликлар талабига мослаштириш 
мумкин. Ташқи муҳит қанчалик мазкур экин талабига яқинлаш- 
тирилса, шунчалик унинг ҳосилдорлиги ва маҳсулот сифати 
ортади ва аксинча, ташқи муҳит комплекси ўсимлик талабидан 
узоқлашган сари ҳосил ва унинг сифати пасая боради.

Сабзавот экинлари селекцияси, уруғчилиги ҳамда етиштириш 
технологиясининг асосий вазифалари ташқи шароитлар комплек- 
сини ўсимлик талабига мослаштириш иўлларини топиш ва 
қўллаш, мазкур минтақа омилларига мақбул навлар яратиш, 
уларни табиатда учрайдиган салбий факторлар таъсирига чидам- 
лилигини ошириш кабилардан иборат.

Экинларга таъсир этувчи ташқи муҳит омиллари 4 гуруҳга 
бўлинади: 1) иқлим, иссиқлик, ёруғлик, намгарчилик ва ҳавонинг 
таркиби; 2) тупроқ ёки эдафик-тупроқнинг таркиби, физик ҳола- 
ти, ундаги озиқа элементлари ва намнинг миқдори; 3) биотик- 
ўсимликлар атрофидаги макро ва микрофлоралар ва фауналар 
таъсири туфайли вужудга келувчи омиллар; 4) антропоген-киши- 
лар фаолияти (меҳнат қуроллари, машиналар, турли хил ўғитлар, 
заҳарли химикатлар, атроф-муҳитни ифлослантирилиши ва ҳ.қ.) 
таъсири.

Ёруглик, иссиқлик. нам, газли режим ва минерал озиқлар 
ўсимлик ҳаёт фаолиятини белгиловчи, тепги йўқ, ҳаммаси ҳам 
зарурий омиллардир. Улардан бири иккинчисининг ўрнини боса 
олмайди ва ўзаро доимо муайян нисбатда бўлиши лозим. Усим­
ликлар ҳаётини белгиловчи бирорта омил миқдорининг ўзгариши 
бошқа омилларнинг ҳам ўзгартиришни талаб қилади. Ўсимликлар 
фаолиятини сусайтирувчи ёки чекловчи ҳар қандай муайян 
ҳолатда доимо 1—2 сабабчи омилларни аниқлаш мумкин. Ша- 
роитларни ўсимликлар талабига мувофиқлаштиришда худди ана 
шу етишмаётган омилларга таъсир этиш лозим. Усиш ва ривож- 
ланишларни чеклаётган муайян омилларни ўзгартириш билан 
етиштирилаётган экин маҳсулдорлигини оширишга эриш мумкин.



Усимликларнинг ташқи муҳитга муносабатини аниқлашда ака­
демик Г. И. Тараканов қуйидаги учта кўрсаткич бўиича баҳо- 
лашни таклиф этади: 1) Талабчанлик — организмнинг муайян 
омил қуввати ва давоматига муҳтожлик даражаси; 2) чидамли- 
лик — таъсир қилувчи омилнинг энг юқори ва паст даражасига 
чидаш кобилияти; 3) сезувчанлик-омилнинг ўзгаришига муноса- 
бат тезлиги ва даражаси.

Усимликлар ўсиш ва ривожлаиишнинг турли даврларида омил- 
ларнинг муайян нисбатига турлича муносабатда бўладилар. Ма­
салан, уруғнинг бўртиши учун биринчи навбатда намлик керак, 
нишлашига иссиқлик, майсалаш пайтида ҳарорат ва ёруғлик 
асосий белгиловчи омил ҳисобланади. Усимликлар майсалаш ва 
биринчи чин барг чиқараётган фазалар, яъни уларнинг сўрувчи 
илдизлари-ю, ёруглик синдирувчи юзалари старлича ривожлан­
маган.

Мамлакатимизнинг турли минтақаларида ташқи муҳит шаро- 
итларн ҳар хил бўлиб, ўсимликларга ҳам турлича таъсир этади. 
Жанубда намлик етишмаса, шимолда иссиқлик кам, тупроги 
ҳимоя қилинган ерлар (парник, иссиқхона ва ҳ.қ.)да қиш вақтида 
ёруғлик стишмайди. Ҳолбуки, ҳар бир омилнинг таъсир кучи 
йил давомида, ҳатто суткада ҳам ўзгариб туради.

Бирор омилнинг ўзгариши бошқа омилларнинг ҳам ўзгаришига 
олиб келиши мумкин. Усимликларга минерал ўғитларнинг соли­
ниши уларнинг ўсишини таъминлайди, лекин бунда нам етарли 
бўлмаса, солинган ўғитнинг фойдаси бўлмайди, балки аксинча 
зарар келтиради.

Сабзавоткорлар ва махсулотни қаита ишлайдиганлар бу ҳолат- 
ларнинг барчасини ҳисобга олишлари, керак.

Ҳарорат режими. Усимликнинг ўсиш ва ривожланиш жара- 
ёнлари маълум бир ҳарорат шароитида ўтади. Барча жараёнлар 
жадаллик билан кечадиган энг мақбул ҳарорат қулай ҳарорат 
цеб аталади. Усимлик бундай ҳароратдан маҳрум бўлса, унинг 
гўқималарида модда алмашиниш жараёни бузилади, натижада у 
касалланади, нобуд бўлади.

Ҳароратнинг қулай даражаси ўсимликнинг турига ва сутканинг 
вақтига боглиқ. Филогенезда ўсимликнинг ср устки қисми тунда 
кундузига нисбатан иссиқликни кам талаб қилади. Бу хусусиятни 
пермопериоди.чм дейилади.

Илдизларда термопериодизми бошқачадир: уларда тунги қулай 
царорат кундузига нисбатан 2—3°С юқори, кундузи эса ўсим- 
тикнинг ер устки қисмига нисбатан паст.

Иссиқликка бўлган талаб ўсимликларнинг ёши ва бошқа 
)милларга боғлиқ ҳолда ўзгариб туради. Кучли ёритилган, нами 
:тарлича бўлган ва унумдорлиги яхши ерларда ҳамда юқори 
цароратда ўсимликларда фотосинтез жараёни, шунингдек, органик 
иоддалар тўпланиши жадаллик билан боради. Сабзавот экинла- 
)ининг иссиқликка бўлган талаби ўсиш ва ривожлаиишнинг турли



даврларида ҳар хилдир. Барча сабзавот экинлари уругларинипг 
кўкариб чиқиши (униши) учун аввало юқори ҳарорат зарур. 
Юқори харорат таъсирида уруг тез бўртади ва қобиқни ёрпб 
чиқиш жараени жадаллашади. Уруг кўкариб чиқиши биланоқ 
ҳарорат анчагииа пасайтирилиши лозим.

Уруг янги униб чиққан пайтида ҳарорат юқори бўлса, 
майсанинг нафас олиш жараени тезлашиб, айни вақтдаги нимжон 
илдизлар сув ва минерал озиқларни старлича ўзлаштираолмай 
ниҳол нобуд бўлиши мумкин. Ҳароратнинг пасайиши ниҳоллар 
ер устки қисмининг ўсишини секинлаштиради, лекин илдиз 
системасига таъсир қилмайди. Бу даврда ҳароратнинг паст келиши 
аксинча илдиз системасининг яхши тараққий этишига шароит 
яратиб беради, бу эса усимликнинг кейинги ривожланиши учун 
катта заминдир. Сабзавот экинлари ривожланишининг кейинги 
фазалари, айниқса, усимлик гуллаш ва мевалаш даврида ҳарорат 
анча юқори бўлиши зарур. Чунки бу даврда гулда чанглар 
шаклланиб. етилаётган бўлади.

Бироқ ҳароратнннг ҳаддан ташқари юқори бўлиши чангдонлар 
фаолиятини тўхташига, чанглар нобуд бўлишига, гуллар 
тўкилишига олиб келади. Ҳосилнинг пишиб етилиш вақтида ва 
уни сақлаш даврида, ҳарорат пастроқ бўлгани маъқул. Пастроқ 
ҳароратда меваларнинг нафас олиши сусайиб органик моддалар- 
нинг сарфланиши камаяди, махсулот яхши сақланади.

Сабзавот экинларининг ҳароратга талабчанлиги турлича бўлиб,
В. И. Эделынтейн (1953) уларни беш гуруҳга бўлади.

1.Совуқ ва қишга чидамли кўп йиллик ўсимликлар-шовул, 
ропоч, спаржа, хрен, саримсоқ пиёз, кўп йиллик пиёз. Бу 
экинлар учун қулай ҳарорат 15—20°С. Барглари ва поялари 
баҳорги ҳамда кузги совуқнинг— 8— 10°С чидайди.

2. Совуққа чидамли ҳамма икки йиллик ўсимликлар (карам­
нинг барча турлари, пиёз ва илдизмеваларнинг ҳаммаси, шунинг­
дек нўхат. дуккакли экинлар, бир йиллик кўкатлар). Бу экин- 
ларнинг уруги 10°С дан паст ҳароратда униб чиқа бошлайди, 
18—25°С да эса янада тезроқ унади. Совуққа чидамли экинлар 
давомли— 1—2°Сга, қисқа муддатли 3—5°С га, баъзан — 7—8°С 
га чидай олади. Бу экинларнинг нормал ўсиши ва ривожланиши 
учун ҳарорат 18—20°С бўлиши керак. Ҳарорат 30—32°С га 
кутарилиб кетса, уларнинг ўсиши тўхтайди.

3. Сопуққа ярим чидамли-картошка. Бу экин учун ҳам қулай 
ҳарорат худди совуққа чидамли экинларникига ўхшаш. Бироқ 
давомли 0°С да ўсимлик нобуд бўлиши мумкин.

4. Иссикқа талабчан зкинлар-помидор, қалампир, бақлажон. 
бодринг, қовоқча, кулча қовоқ. Бу экинларнинг уруғи 12— 14°С 
да униб чиқа бошлайди. бироқ ҳарорат 25—30°С, бўлганда 
майсалаш тезлашади. Экинлар қисқа муддатли совуққа ҳам 
бардош бера олмапди. Улар учун царорат 25—30"С. экинларнинг 
усиш па ривожланиши 15° дан пасайганда ёки 40°С дан юқори



бўлганда тўхтайди. Ҳароратнинг 3—5° га пасайиши ўсимлик- 
ларнинг нобуд бйлишига олиб келади.

5. Жазирама иссиққа чидамли ўсимликлар-маккажўхори, ло­
вия, тарвуз, қовун, ошқовоқ. Бу ўсимликларнинг қулай ҳароратга 
муносабати бундан олдинги гуруҳда, айтилган иссиқ талаб 
ўсимликларга ўхшаш. Бироқ бу чидамли ўсимликларда ҳарорат 
40°С бўлганда ҳам модда алмашиниши нормал давом этаверади, 
30—35°С да эса яхши ўсиб ривожланади.

Демак, кеча-кундузнинг ўртача ҳарорати 5°С бўлса, қишловчи 
кўп йиллик сабзавот экинлари ўсув даврининг бошланиши ёки 
тугашини англаш мумкин. Кеча-кундузнинг ўртача ҳарорати 
12— 15°С бўлса, иссиққа талабчан ва иссиқликка чидамли экин­
ларини экишни бошлаш мумкин.

Сабзавот экинларининг ҳосилдорлигини ошириш учун қулай 
ҳарорат яратиш, шунингдек, экинларнинг совуққа ҳамда жази­
рама иссиққа бардошини оширувчи усулларни қўллаш керак. 
Экинларнинг бу хусусияти кириб келаётган бир қанча янги 
навларга агротехник тадбирлар (экиш олдидан уруғларни ҳимоя 
қилиш ва уларни микроэлементли эритмаларга намлаб олиш, 
кўчатларни чиниқтириш, фосфор ва калий билан озиқланти- 
риш)ни қўллашни кучайтиради.

Очиқ ердаги иссиқлик режимини, парвариш муддатларини 
аниқлаш, экиннинг иссиқликка бўлган талабини билиш, ер 
участкасини тўғри танлаш (жанубий ёки шимолий ён бағирдан), 
иҳота дарахтлари экиш, экинлар устини вақтинча плёнкалар 
билан беркитиш, экин майдонларини тўғри танлаш, совуқ^а 
қарши тутатиш усулларидан фойдаланиш мумкин.

Ҳимоя қилинган жойлардаги ҳароратни мақбуллаштириш учун 
қуёшдан ҳамда сунъий иситкичлардан фойдаланиш кифоя, шу­
нингдек, бино ичидаги вентиляциялар ва ортиқча иссиқдан 
сақловчи турли қурилмалар ҳам катта аҳамиятга эга.

Ёруғлик режими. Ёруғликнинг ўсимликларда фотосинтез жа­
раёни, моддалар алмашиниш ва органик моддалар тўпланиши 
учун энергия манбаидир.

Мамлакатимизнинг турли районларига қуёш нури турлича 
тушади. Бу борада шимолий районларни жанубий районларга 
таққослаб бўлмайди, албатта. Шунингдек, ёз вақти билан қиш 
вақти, туш пайти билан кечқурун, ёки эрталаб билан кечаси 
бир-бирига ўхшамайди.

МДҲ жанубий минтақаларида ёз даврида шимолий вилоят- 
ларга нисбатан кун анча қисқа (10— 14 соат), бироқ қуёш 
радиацияси жуда кучли. Қуёш бир йилда Москвада 1574, 
Тошкентда 2889 соат давомида нур таратади.

Усимликларнинг ёруғлик энергиясидан (қувватидан) фойдала­
ниш коэффициенти анчагина паст, масалан, сабзавот экинларида 
у қуйидагича: исмалоқда — 0,3, салат, укроп ва редискада —0,4,



петрушкада — 0,7, ош лавлагида — 0,8, сабзида — 0,9, карамда — 
0,9— 1,0 фоизни ташкил қилади.

Атмосфера орқали ўтиб кслувчи қуёш ёруглиги кўзга 
кўринувчи ва кўринмас нурларга бўлпнади. Қуёшнинг кўзга 
кўринмас инфрақизил (иссиқ) (710— 1400нм) ва ультрабинафша 
(300—380 нм) нурлардир. Ер юзасигача 44 фоиз кўзга кўринувчи, 
54 фоиз иссиқлик бсрувчи ва 2 фоиз ультрабинафша нурлар 
етиб келади. Кўзга кўринувчи нурлар узунлиги 380—790 им 
бўлган. қизил, оташ сариқ, кўк ва бинафша ранглардан иборат. 
Улар фотосинтез учун энергия манбаи ҳисобланадп. шунга кўра 
қуёш нурининг бу спектр қисми фотосинтетик актив радиация 
(ФАР) деб аталади. Карбонат ангидрид газининг сингишида 
қизгиш-олов ранг (600—700 ммк), кўкиш-бинафша (400—500) 
нм нурлар энг актив ҳисобланади. Сариқ-қнзил (550—720 нм) 
нурлар ўсимликлар ривожланишнни тезлаштиради.

Шунингдек ўз ичига узун ультрабинафша (300—380 нм) ва 
инфрақизил нурларни (716—800 нм) қамраб олган. Физнологик 
актив моддалар ҳам аҳамиятлидир. Узун тўлқинсимон ультраби- 
нафша нурлар (300—380 нм) модда алмашинувини тезлаштиради, 
жумладан, аскорбин кислотасининг синтезланишинн, шунингдек, 
пояларнинг шохланишини, экиннинг совуққа чидамлилнгини, 
турли касалликларга қарши курашиш қобилиятини таъминлайди.

Ёруглнкнинг спектрал таркиби қуёшнинг баландлигига боғлиқ 
ҳолда ўзгариб туради. Қуёш зенитга қанчалик яқин турса, кўк, 
бинафша ва ультрабинафша нурлар шунчалик кўпаядп. Қуёш 
энергияси ерга тўғри ва тарқоқ ҳолда етиб келади. Тўгри 
тушувчи нурлар параллель нурлар бўлиб, уларнинг усимлик учун 
аҳамияти унчалнк катта эмас, чунки кун тиккага келганда тўғри 
нурлар ўсимликнинг фақат баргларигагина тушади холос. Тарқоқ, 
яъни ёйилиб тушувчи нурларнинг ахамияти катта булиб, у 
атмосферада синиши орқали буғ ва чанглар билан қўшилиб 
ўсимликнинг ҳамма жойига ўтади. Бундай нурлар тўғри тушувчи 
нурлардан ўз таркибида ФАР — фотосинтстик актив радиациянинг 
кўплиги билан фарқ қилади. Тўғри тушувчи радиациянинг 
миқдори йил фаеллари ва булутли кунларга боглиқ ҳолда ўзгариб 
туради. Кун тиккага келганда тўгри тушувчи радиациянинг 
улуши кўпаяди, яъни 60—85 фоизга етади, эрталаб ва кечқурун 
эса унчалик кўп бўлмайди. Қуюқ булутли кунларда радиация 
бўлмайди, тўгрироғи у ергача етиб келмайди. Сабзавот экинла­
рининг усиш ва ривожланишига ёругликнинг кўплиги ҳамда кеча 
ва кундузининг давомийлиги катта таъсир кўрсатади.

Турли хил сабзавот экинларининг еруглик кучига талаби 
турличадир. Масалан, ўсимликларнинг гуллаши учун: кўк-нўхот- 
га — 1100, бодрингга — 2400, помидорга — 400 люксдан кам бўл- 
маган ёруглик керак. Гул карам қоронғуликда тўла етилади. 
Шампиньон ва бошқа қўзиқорин учун ёруғлик кераксиздир.

Сабзавот экинларининг ёруғликка талабчанлигига кўра 
қуйидаги гуруҳларга бўлинади: ўта ёруғсевар-қовун, ошқовоқ, 
қалампир, бақлажон, помидор, бодринг, маккажўхори, ловия,



нўхат; ўртача ёруғсевар—саримсоқ, пиёз, илдизмевалилар, карам; 
кам талабчанлари-баргли сабзавот экинлари (салат, исмалоқ, 
петрушка, кўп йиллик сабзавотлар); сояпарварлари-кўк пиёз, 
петрушка, сельдерей, шовул, ровоч — бу экинлар ер ости илдиз- 
ларининг тўплаган заҳира озиқ моддалари ҳисобига озгина 
ёруғликда ҳам барг чиқараверади.

Ёругссвар сабзавот экинлари учун мақбул ёруглик 30—40 
минг лк, ўртача ва кам талабчан экинлар учун эса ёруглик 5 
минг лк дан ошмайди, иссикхоналар ичида ёруглик ташқарига 
нисбатан икки марта кам бўлади.

Сабзавот ўсимликлари ҳаётининг турли даврида ёругликка 
талаби бир хил бўлмайди. Уругнинг уигопиш даврида ёруғлик 
зарур эмас. Уруғ униб чиққандан сўнг эса қуёш энергияси катта 
миқдорда керак бўлади. Агар бу даврда ёруғлик етарли бўлмаса, 
ўсимлик бўйига ортиқча чўзилиб -нобуд бўлади. Усимлик бир 
неча барг чиқаргандан сўнг сустроқ ўсиши ҳисобига камроқ 
ёруглик қабул қилиши мумкин. Генератив органларнинг пайдо 
бўлиши билан ўсимликнинг ёруглик етишмаслигига сезгирлиги 
ортади.

Бу даврда ёруғликнинг камайиши ҳосилдорликнинг пасайишига 
сабаб бўлади, гунча ва тугунчалар тўкилади. Экиннинг ёругликка 
бўлган талабчанлиги ҳам камаяди, мева тугиш сскинлашади, 
органларнинг ўсиши мавжуд барглар ва заҳира озиқ моддалар 
ҳисобига ўтиб, бу ҳам тез орада тугайди. Гул карам бош 
ўраётганда аксинча ёруғлик керак эмас, акс ҳолда истеъмол учун 
яроксиз маҳсулот шаклланади.

Усимликларда эволюция жараёнида қоронғуликка ҳам талаб- 
чанлик пайдо бўлди. Бу хусусиятини ёруглик даврийлиги (фо­
топериодизм) деб аталади. Гуллаш ва мева тугиш учун зарур 
шароит сифатида ўртача минтақа ўсимликларида узун кунликка, 
тропик ўсимликларда эса қисқа купли ёругликка кўникма ҳосил 
бўлди. Сабзавот экинлари куннинг узун ёки қисқалигига талаби 
бўйича уч гуруҳга бўлинади: узун кун ўсимликлари-карам, 
брюква, шолғом, редиска, турп, сабзи, лавлагининг шимолий 
навлари, петрушка, пиёз, салат, исмалоқ укроп, нўхат ва 
бошқалар; қисқа кун ўсимликлари — ловиянинг кўплаб жанубий 
навлари, нўхат, лавлаги бодринг, помидор, тарвуз, қовун, ошқо- 
воқ, бақлажон, маккажўхори; куннинг узунлигига лоқайд ски 
(бетараф) ўсимликлар — мамлакатимизнинг мўътадил иқлимли 
минтақаларида бодринг, помидор, нўхат, ловия ва полиз экин­
ларининг баъзи навлари.

Узун кун ўсимликларининг гуллаш ва мева тугиши учун 
14— 17 соат давом этувчи ёруғ кун, қисқа кун ўсимликлари учун 
эса 10— 12 соатли кун етарлидир.

Сабзавот экинларини очиқ далада етиштираётганда сруғликни 
бошқариш имконияти жуда чекланган. Шунинг учун экиш 
муддатларини аниқ белгилаш, ёруғсевар усимликлар учун ён- 
бағирлари жанубга қараган ерларни танлаш, бегона ўтларга



қарши курашиш, янги униб чиққан ниҳолларни ўз вақтида 
парвариш қилиш юқори ҳосил гаровидир.

Маълумки ёруғлик ҳаддан ташқари кўпайиб кетса ҳам ўсим- 
ликларга салбий таъсир кўрсатиши мумкин. Лекин буни олдини 
олса бўлади, масалан. ҳимоя учун қалин шохлайдиган экинлар 
экиш, ўсимликларни оҳак билан оқлаш, дока ёки бошқа мате­
риаллар билан сунъий соя яратиш оркали кучли ёругликдан 
экинларни сақлаб қолиш мумкин.

Ҳимоя қилинган жойларда энг мақбул ёруғлик шароит яратиш 
учун тиниқ, шаффоф материаллардан фойдаланиш, уларни доимо 
тоза тутиш, экинларни сруғликдан мукаммал фойдаланишга 
мослаб экиш лозим. Усимликларга табиий ёруғлик етишмаганда 
бошқа ёритиш манбаларидан фойдаланиш мумкин. Баъзан ўсим- 
ликлар бутунлай сунъий ёруғлик ёрдамида парвариш қилинади.

Ҳаво-газ режими. Атмосферани ташкил қилган газларнинг 
асоси кислород (21% ), карбонат ангидрид (0,03%) ва азот (78%) 
дан иборат. Сабзавот экинлари нафас олиш учун кислороддан, 
органик моддаларни синтези учун эса карбонат ангидриддан 
фойдаланади. Азот ўсимликлар учун бетараф газ ҳисобланади. 
Усимликларнинг ер устки қисми кислород етишмаслигини сез- 
майди. Карбонат ангидрид миқдорининг 0,1—0,3 фоизга кў- 
пайиши экинлар ҳосилдорлигини оширишга олиб келади. Ҳаво 
таркибида карбонат миқдорининг 1 фоиз дан ортиши ўсим- 
ликларга салбий таъсир этади.

1 гектардаги ўсимликлар кунига 500—550 м3 карбонат ангидрид 
сарф қилади, бу эса 1 млн м3 ҳавога тўғри келади. Экин экилган 
майдонларда карбонат ангидрид шамолнинг ҳаракати ҳамда туп- 
poiyiaH ажралаётган газ натижасида пайдо бўлади. Серчиринди 
ва микрофлорага бой бўлган 1 гектар майдондаги тўпроқ бир 
кеча-кундуз давомида 50 кг карбонат ангирдир ажратиб чиқаради. 
Бу эса майдондаги ўсимликлар учун етарлидир.

Ўғитланмаган ва кам унумли ерлардан карбонат ангидрид 
7— 12 марта оз ажралиб чиқади. Бундай майдонлардаги ўсим- 
ликлар, худди минерал озин^тарга ҳам, карбонат ангидридга ҳам 
танқислик сезади. Усимликларнинг карбонат ангидрид билан 
сурункали таъминланиши учун тупроққа гўнг ва бошқа органик 
моддалар солиш, тез-тез суғориб туриш, микроорганизмларга 
кислород киришини, шунингдек, органик моддаларнннг жадал 
парчаланишини таъминлаш лозим.

Карбонат ангидриднинг юқори аралашмаси ва тупроқда кис­
лороднинг етишмаслиги атмосфера ва тупроқда ҳавонинг алма- 
шишини ёмонлаштириб қўйиши, бу эса ўсимликларнинг илдиз 
учун зарар келтириши мумкин. Шунингдек, тупроқнинг зичлашиб 
қолиши ёки қатқалоқнинг пайдо бўлиши ҳам ўсимликлар ва 
уларнинг илдиз системаси учун зарарлидир. Шунинг учун қат- 
қалоқ бўлган жойларда ўз вақтида культивация ўтказиш лозим, 
бу тупроқда ҳаво алмашинувини яхшилаб, участкада карбонат 
ангидриднинг кўпайиб кетишига йўл қўймайди.



Замонавий иссиқхоналарда карбонат ангидриднинг усимликлар 
учун энг кичик чсгарасигача пасайишига пул қўймаслик керак. 
Бу иншоотларнинг 1 гектар ерндан суткасига 250—300 кг 
карбонат ангидрид ажралиб чиқади холос. Ваҳоланки, серқуёш 
кунларда ўсимлик гектарга 700 кг СО2 ўзлаштиради.

Иссикхоналарда карбонат ангидриднинг етишмаслигини гунг 
солиш йўли билан қоплаш мумкин. Шунннг учун бу ерда 
карбонат ангидриднинг ҳаво билан бойитилган аралашмалари 
қўлланилади. Бироқ сабзавотчиликда шуни унутмаслик керакки, 
ҳавода бошқа газлар ҳам мавжуддир. Тупроққа органик моддалар 
солинганда, биологик жараёнлардан сўнг карбонат ангидрид билан 
бирга аммиак ва метан ҳам ажралиб чиқади. Аммиак аралаш- 
масининг ҳавода 0 ,1—0,6 фоизга кўпайишн баргларни куйдириши,
4 фоиз га ортиши эса ўсимликларни бир сутка ичида нобуд 
қилиши мумкин. Метаннинг зарари ҳам бундан кам эмас. 
Шунинг учун ҳавода қандай газлар кўпайиб ёки камайиб 
бораётганини доимий кузатиб бориш лозим.

Сабзавот ўсимликларини саноат корхоналари атрофига экиш­
дан аввал ҳавонинг таркибини ўрганиш му\им аҳамиятга эгадир. 
Бунда завода олтингугурт гази, азон, ис гази, азот оксиди 
қанчалик мавжудлигини, ҳавонинг қурум, кул, фтор, бирикма­
лари, сульфат кислоталари ҳамда бошқа зарарли моддалар билан 
ифлосланганлигини ҳисобга олиш керак булади. Ҳаво таркибида 
газ миқдорини оширмаслик керак: олтингугурт гази азот оксиди 
эса 5 мг/м3 дан кўпаймаслиги лозим.

Сабзавотчиликда баъзи бир газлар амалий аҳамиятга эга 
бўлган мақсадларда қўлланилади. Иссикхоналарда етнштирилаёт- 
ган бодрингларни ацетилен билан ишлов бериб, уларда оналик 
гулларнинг пайдо бўлишини тезлаштприш мумкнн. Помидор 
пишишини тезлатиш учун ҳавога оз миқдорда этилен, пропилен 
ва ацетилен қўшилади. Помидор мевалари ҳавода 60—70 фоиз 
кислород бўлганда бундан ҳам тезроқ етилиши мумкин.

Сув режими. Сув ўсимлик тўқималарининг таркибий қисми- 
дир. Сабзавот ўсимликлари таркибининг 75—85 фоизини, 
маҳсулот қисмининг эса 65—97 фоизини ташкил қилади.

Сабзавотчиликда экинларнинг қанча миқдорда сув талаб қили- 
ши ва уларнинг тупроқ намлигига талабчанлигини яхши билиш 
керак. Усимликларнинг нормал ўсиши ва ҳосилининг етилиши 
сув ва унинг миқдори билан характерланади. Уни сувни буғ- 
лантириш унумдорлиги (1 литр сув сарфи ҳисобига ўсимликнинг 
шаклланиши, қуруқ модда миқдорида), сувни буғлантириш ко­
эффициенти (I кг қуруқ модда етиштириш учун сарф булган 
сув миқдори) ҳамда сувдан фойдаланиш коэффициентида 
(усимлик ва тупрокнинг 1 тонна ҳосил учун буглантирган сув 
ҳижми м3 ҳисобида) акс этади.

Кўпчилик ўсимликлар учун сувни буғлантириш миқдори 2—3 
г/л, сувни буғлантириш коэффициенти эса 300—800 ни ташкил 
қилади. Сабзавот ўсимликлари шаклланишида фақат 0,1—0,2 
фоиз сувни сарфлайди холос. Бу кўрсаткич тупроқдан буғ-



ланаётган сув даражасига, усимликнинг ташқи муҳит омилларига 
биологик хусусиятига боғлиқдир. Сув сарфлаш коэффициенти 
25—300 атрофида булади, яъни I т ҳосил учун 250—300 м3 сув 
сарфланади.

Иқлим қанчалик нам ва ҳосил кўп бўлса, сув бугланиши 
шунчалик кам, сувдан фойдаланиш коэффициенти ҳам шунчалик 
кичик бўлади. Жанубнинг қурғоқчил шароитида у қуйидагича: 
карамлар учун — 250—300, пиёз, чучук гармдори — 200—250, 
бақлажон у ч у н — 150—200, помидор— 120—250, сабзи — 80— 
120, картошка — 70— 150, лавлаги учун — 60—90. Агар помидор­
нинг сувдан фойдаланиш коэффициентини 140 деб қабул қилсак, 
унда гектаридан 40 т ҳосил олиш учун 5600 м3 сув талаб 
қилинади. Бизнинг шароитимизда атмосферадан тушадиган ёгин 
(200—300 мм) гектарига 2000—ЗОООм3 ни ташкил қнлади, холос. 
Ўртадаги фарқни тўлдириш учун сугориш керак.

Сувга бўлган талабчанлик тупроқнинг ўзига хос биологик 
хусусиятини аниқловчи мақбул намлик даражаси билан белгила­
нади. Сабзавот экинлари учун тупроқнинг мақбул намлик дара­
жаси 70—85% ТДНС (тўла дала нам сигими) ва ҳавонинг нисбий 
намлиги 50—90%.

Сув етишмаслиги оқибатида фотосинтез ва ўсиш жараёнлари 
секинлашади, нафас олиш кучаяди, ўсимлик қарийди, ҳосил- 
дорлик кескин камаяди, сифати ҳам ёмонлашади. Илдизмевалар 
ва бодрингнинг пўсти дагаллашиб, хуштаъмлигини йўқотади. Агар 
нам ҳаддан ташқари ортиқча бўлса, илдизларнинг нафас олиши 
ёмонлашади, сабзавот мевалари таркибида қанд ва тузи камаяди, 
сақлашга ярамайди. Ҳавонинг ўта намлиги усимликларнинг нор­
мал гуллашини ва мева тугишини қийинлаштиради, айни пайтда 
эса уларни замбуруғлар ва бошқа бактериал касаллнклар билан 
зарарланишини кучайтиради.

Сабзавот экинларининг тупроқ намлигига талабчанлиги ўсиш 
ва ривожлаиишнинг турли даврларида ҳар хилдир. Барча сабзавот 
экинлари уруғнинг бўртиш ва кўкариб чиқиш даврида намга 
жуда талабчан булади. Бу даврда нам етишмаса уруглар тўлиқ 
униб чиқмайди, натижада сийрак бўлиб қолади ёки униши 
кечикади.

Янги униб чиққан ўсимликлар сувни кам сарфлайди, аммо 
айни бир вақтда тупроқнинг сернам бўлишини талаб қилади. 
Чунки, бу даврда ўсимликларнинг илдизи кам тараққий этган 
ва тез қуриб қолувчи ер юзасига яқин жойлашган бўлади. Карам 
учун бутун ўсув даврида, айниқса, бош ўраётганида тупроқнинг 
сернам бўлишини талаб қилади. Мевали экинлар учун эса мева 
тугиш даврида намлик кўпроқ керак бўладн.

Сабзавот экинларининг илдиз системаси ўзининг ривожланиш 
қуввати ва тупроқдан намни сўриб олиш қобилияти бўйича 
кўпгина дала экинларндан анча орқада туради. Агар ғалла 
экинларининг сўриш кучи 12 атм гача бўлса, помидорники —
5,6 атм холос. Кузги бугдойнинг илдизи ернинг 2 метргача.
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маккажўхориникп — 4 метргача тушса, кўпчилик сабзавот экин- 
ларининг илдизи фақат 0,5— 1,5 м гача кириб боради холос.

Сабзавот экинлари илдиз системасининг атрофга ёйилиши, 
тармоқланишн ва чуқурликка тушиб бориши билаи бир-бирла- 
ридан кескин фарқ қилади (1-расм). Ушбу белгиларига кўра 
сабзавот экинлари уч гуруҳга бўлинади: 1) илдиз ситссмаси 
тармоқланган 2—5 м энига ва чуқурликка ёйилган экинлар — 
ошқовоқ, тарвуз, қовун, ош лавлаги, хрен; 2) илдиз ситстсмаси 
нисбатан кучли тармоқланиб, ^айдалма қатламнипг тубига 1—2 
м пастига кириб борувчи экинлар—сабзи, петрушка, помидор, 
карам (кўчириб ўтқазилмаган); 3) илдиз системаси кучли (бод­
ринг) ва кучсиз (пиёз) тармоқланиб, ҳайдалган ерда ёкн ўз 
холича 0,5 м чуқурликкача борувчи экннлар — карам, цалампир, 
оақлажон, бодринг, пиёз, редиска, салат, исмалоқ.

Кўпгина сабзавот экинларининг барглари серэт ва йирик 
булиб, уларни буглантирувчи юзаси илдиз системасининг сўрувчи 
юзидан анча ортиқдир. Илдиз массаси ва ер устки қисмининг 
нисбати: бодрингда:— 1:25, помидорда— 1:15. карамда— 1:11. 
буғдойда — 1:2. Сабзавот экинларининг барг огизчаларининг ди­
аметри, бошқа экииларникига нисбатан катта, кам ҳаракатчг.н. 
кўпинча ксчаю-кундуз очиқ туради, баъзан кундузи намлик 
етишмагандагина ёпилади.



Е. Н. Петров тупроқдан нам сўриб олиш ва сарфлаш қоби- 
лиятига қараб сабзавот экинларини 4 гуруҳга булади: 1) сувни 
яхши сўради ва жадал сарфлайди — лавлаги; 2) сувни яхши 
сўриб, аммо тежамли сарфлайди — тарвуз, қовун, ошқовоқ, мак- 
кажўхори, сабзи, петрушка, помидор, қалампир, ловия; 3) намни

5ийинчилик билан сўради, бироқ жадал буглантиради — карам, 
ақлажон, турп, редиска, салат, исмалоқ; 4) сувни кучсиз сўради 

ва тежпм билан сарфлайди — пиёз. саримсоқ пиёз (2-расм).

1- группа Z-группа 3- группа * группа

2-расм. С>1Н|ц узлаштирмш оа сарфлаш хоссасн оўйича саоланог усимликлари 
гуруҳи (С. Г. Петроо буйича)

Амалиётда тупроқ намгарчилигига муносабати бўйича сабзавот 
экинлари қуйидаги гуруҳларга бўлинади: жуда намталаб-карам- 
нинг ҳамма турлари, бодринг, редиска, турп, шолгом, бақлажон: 
нам талабчан — пиёз, саримсоқ, пиёз; камроқ талабчан ош 
лавлаги, сабзи, петрушка, помидор, қалампир: намсизликка чи­
дамли — тарвуз, қовун, ошқовоқ, маккажўхори, ловия.

Сабзавот экинлари ҳавонинг намгарчилигига ҳам бир хилда 
талабчан эмас. Бодринг, пиёз, карамнинг бир қанча турлари ва 
баъзи бир баргли сабзавотлар учун ҳавонинг мақбул нисбий 
намлиги 80—95%, сабзи, лавлаги, помидор, бақлажон, булгор 
қалампири, ловия учун 60—80, шунингдек, полиз экинлари учун 
50—60 фоиз бўлиши лозим.

Ёпиқ ерда сабзавот экинларининг сув режимини яхшилаш 
учун доимо суғориб турилади. Бу ерда экинлар учун қулай 
ҳарорат яратишга имкон бор, экиннинг ёши ва ҳолатига мувофиқ 
тупроқ намини ҳам, ҳавонинг нисбий намлигини ҳам ўзгартириш 
мумкин. Демак, ҳимоя қилинган жойларда (парник, иссиқхона 
ва ҳ.к.) юқори ҳосил етиштириш имкони бор.

Сернам ва ботқоқланган очиқ ерлар аввал қуритилади ёкн 
жўяк тортиб сабзавотлар пушталарга экилади. Очиқ жойлардаги 
экинларнинг сув режимини яхшилаш учун, экинлар талабига мос



келадиган табиий намлик режими созроц далалар танланади, 
ицота дарахтлари экилади, сув ва цорни тутиб цолиш учун цалин 
дарахтзорлар барпо цилинади, эрта бацорда бороналаш ўтказилиб, 
ерни юмшоц цолатда сацлаш талаб цилинади. Тупроқ ва ҳавонинг 
сув режимини тартибга солишнинг энг самарали усулларидан 
бири суғоришдир. Сугоришнинг зарурлиги, сугориш сони, мицдо­
ри табиий сув билан таъминланганликка боглиц. Сабзавотчиликда 
сугориш муддатлари цатъи фазалар ва бошца усуллар буйича 
аницланади. Усимликнинг сув билан таъминланганлигнни сугориш 
дефрактометри ёрдамида, шунингдек, усимлик тўцималаридаги 
шарбат (сок)нинг аралашмалари буйича ҳам аницлаш мумкин. 
Сугориш муддатинн тегишли аппаратлар ёрдамида лаборатория 
ёки дала шароитида илдиз жойлашган тупроцнинг намлигини 
текшириб белгилаш ишончлидир.

Озиц режими. Сабзавот экинларининг цозирги навлари йил 
сайин ўгитланган унумдор томорца ерларида ўсган ва парваришлаб 
келинган. Натижада илдиз системаси кучсиз тарацций этган ва 
тупроц юзасидаги моддалардан фойдаланншга мослашиб цолган, 
унумдор тупроцца талабчан булиб цолган шакллари яратилган.

Сабзавот экинларининг минерал озицларга бўлган муносабати 
иккита асосий кўрсаткич орцали белгиланади: 1 гектар майдондан 
бутун ўсув даври мобайнида ўсимликларнинг озиц элементларини 
умумий олиб чициб кетиши ва уларнинг тупроцдаги мавжуд озиц 
моддаларга бўлган талабчанлигидир.. Сабзавот экинларининг 1 га 
майдондан азот, фосфор ва калий олиб чициб кетиши 120— 170 
дан (редиска, бодринг) 500—600 кг гача (кечки карам, лавлаги). 
Барча сабзавот экинлари калий ва азотга цараганда фосфорни 
камроц ўзлаштиради. Тупроцдан ўзлаштириладиган минерал озиц 
моддалардан пиёз ва исмалоцда азот, цолган сабзавот экинларида 
эса калий борлиги кузатилмоцда (2-жадвал).

2-жадвал

Сабзавот экинлари ҳосили билан минерал озиқ элсмснтларипипг 
ўзлаштирилиши (В. П. Матвеев ва М. И. Рубцов буйича, 1985)

Экинлар

1 га ердан 
ҲОСИЛ

I га ерда­
ги ҳосил 

таркибида

1 ц ҳосил би­
лап кеча-кун­
дузда уртача

Тахминий
нисбати

N Р2О5К2О N P2OJK2O N Р2О5К2О
Оқ бошли 
карам 50 205 70 245 2,7 0,9 3,3 4:1:5
Помидор 40 132 46 181 2,2 0,8 3,0 4:1:5
От лавлаги 40 108 61 171 2,3 1,3 3,6 3:2:5
Сабзи 30 69 31 114 1,9 0,9 3,2 3:2:5
Исмалоқ 200 100 34 80 8,3 2,8 6,7 5:2:4
Бош пиёз 250 111 29 53 4,4 1,2 2, 6:1:3
Бодринг 30 51 41 78 11,7 1,4 2,6 3:2:5
Салат 25 55 25 110 3,7 1,7 7,3 3:1:6
Редиска 10 50 14 54 16,7 4,7 18,7 4:1:5



Азот, фосфор ва калий жамланиб, ҳосили билан олиб чиқиши 
буйича сабзавот экинлари уч гуруҳга бўлинади: 1) кўп (1 га 
дан 600 кг гача) карамнинг уртача кечки ва кечки навлари, 
сабзи, лавлаги, уртача кечки ва кечки картошка; уртача миқдор- 
да олиб чиқувчилар (1 га дан 400 кг гача)— эртаги ва гул 
карам, помидор, пиёз; кам миқдорда олувчи (1 га дан 200 кг 
гача) салат, бодринг, редиска, исмалок;.

Усимликларнинг минерал озиқларга талабчанлигн бу элемент- 
ларнинг товар маҳсулот бирлигига сарфи билан белгиланади. У 
одатда элементларнинг умумий чнқиши билан эмас, балки асосан 
усимликларнинг биологик хусусияти, тезпишарлиги, ер устки ва 
остки қисмининг жадал ўсиши ва ривожланиши билан боғлиқдир.

Шуни ҳам таъкидлаш керакки, сабзавотчилик фанини ўрга- 
наётганда экинларнинг биологик хусусиятига кўпроқ аҳамнят 
бериш, уни синчиклаб ўрганиш талаб қилинади. Масалан, шундан 
ўсимликлар борки, улар ўзи билан кўп миқдорда озиқ элемент- 
ларини ўзлаштириб унумсиз ерларда ҳам талаб даражасида 
ўсаверадилар (илдиз мевалилар, полиз экинлари). Ва аксинча, 
шундай ўсимликлар борки, улар жуда кам миқдорда озиқ 
элементлари ўзлаштириб, айни пайтда унумдор ерларга талаб- 
чандир (кўкат сабзавотлар, гул карам, бодринг). Экинларнинг 
кечпишар навларига қараганда ўсув даври анча қисқа бўлган 
тезпишар навлари бир кеча-кундузда уртача кўп миқдорда озиқ 
элементлар ўзлаштиради ва унумдор ерларга анча талабчан 
ҳисобланади.

Сабзавот экинларининг тупроқдаги озиқларга .умуман ва айрим 
озиқ элементларига бўлган талабчанлигн ҳамда уларни ўзи билан 
олиб чиҳиб кетиши бутун ўсув даври давомида ўзгариб туради. 
Уйгонастган муртак тупрокдаги минерал озиқ элементларига 
муҳтож эмас, у уругдаги заҳира моддаларни сарф қилади. 
Илдизлари ўсиб чиққандан кеиннгнна тупроқдан минерал озиқлар 
талаб қилади. Бу вақтда уруг ҳам униб чиққан бўлади. Улар 
тупроқдаги эритмалар аралашмасига сезгир бўлади. Тупроқда 
бирон бир озиқ элсментининг етишмаслиги ўсимликларнинг 
усишига салбий таъсир кўрсатади. Ннҳолчалар кўчат ^илиб 
ўтқазилганда минерал озик; элементларига жуда талабчан бўлади, 
чунки илдизларининг озгина сўрувчн юзаси ёш ўсимликларнинг 
тез ўсишини таъминламайди.

Маълумки, ёш ўсимликларнинг илдиз системаси кам тараққий 
этган, шунинг учун ҳам катта ёшдаги экинларга нисбатан 
тупрокдаги озиқ элементларини қийин ўзлаштиради. Шунга кўра 
бу даврда ниҳолчаларнинг илдизи ва поясининг ўсишини таъ- 
минлайдиган фосфорли-калийли ўғитлар кўпроқ солиниши керак.

Усимликларнинг ер устки қисми ва илдиз системасининг 
ўсиши ҳамда ривожланиши билан унинг янги минерал озик; 
элементларга булган талаби ҳам ортиб боради. Илдизлар туп- 
роқдаги эритмалар аралашмаларига мослашиб ўса бошлайди. 
Усимликнит глабки босқичида фосфорли ўгитлар муҳим ролк



ўйнаса, ўсув органларинннг шаклланиши, гуллаши ва мева 
тугиши даврида азотли ва калийли угитлар биринчи даражали 
аҳамиятга эга бўлади.

Экинларнинг гуллаш ва мсвалаш даврида азотга бўлган 
талаблари ортади. Бу даврда азот етишмаслиги сезилса, экин­
ларнинг ўсиши ва гуллаши кечикади. натижада ҳосилдорлик 
камаяди. Мевали, сабзавот ва икки йиллик экинларнинг гуллаш 
ҳамда мевага кириш даврида кўп миқдорда фосфор ва калий 
ўғитлари солиниши керак. Фосфор ва калийнинг тез сўрилувчи 
усуллар асосида солиниши ҳосилдорликни кескин оширади, саб­
завот ва меваларнинг кимёвий таркибини яхшилайди.

Барча сабзавот экинлари ва икки йиллик усимликларнинг 
органлари заҳира озиқ элементларни қабул қилиши камаяди.

Усимликлар яшаш фазаларида тупрокдан минерал озик, эле- 
ментларини жадаллик билан ўзлаштириб бориши, илдизларнинг 
ўсиши ва нафас олиши билан боглиқдир. Кислород билан 
сурункали таъминланиши ва карбонат ангидриднинг доимий 
ажралиб чиқиши илдизлар фаолиятига зарурат ҳисобланади. 
Сўришнинг тезлиги ҳароратга ва тупроқнинг намлигига >\ам 
маълум даражада боглиқдир. Совуқ ҳаво ва намнинг етишмаслиги 
ёки аксинча, юқори ҳарорат хамда намнинг ҳаддан ташқари 
ортиб кетиши сўрилиш тезлигини кескин камайтиради.

Сабзавот экинларини парвариш қилаётганда уларнинг тупроқ 
эритмалари аралашмасига муносабатнни ва реакциясини ҳисобга 
олиш лозим. Сабзавот экинлари шўр (туз)га чидамлилиги бўйича 
уч гурухга бўлинади: 1) шўрга жуда чидамли экинлар — ошқовок. 
лавлаги, бақлажон, сельдерей, карам (1% гача шўрланганликка 
бардош бера олади) 2) шўрга ўртача чидамли экинлар — тарвуз, 
қовун, пиёз, помидор, шолгом, брюква (0,4—0,6% гача); шўрга 
чидамли экинлар-бодринг, сабзи, редиска, саримсоқ пиёз, мак- 
кажўхори ва кўчат қилиб ўтқазилган барча ўсимликлар (0,1 —
0,4% гача).

Узбекистон шароитида сульфат-хлоридли ва хлорид-сульфатли 
шўрланган ерлар мавжуд. Шунинг учун шўрга чидамлилик бу 
регионда хлорнинг миқдорига қараб белгиланади. Экинлардан 
кўнгилдагидек ҳосил олиш учун илдизлар жойлашадиган қатлам- 
ларнинг шўрга чидамлилигининг агрономик нормасини билиш 
керак. Масалан баъзи экинлар учун қуйидагича (хлор бўйича. 
%): ош лавлаги учун — 0,030—0,035; карам учун — 0,020—0,033; 
редиска учун — 0,17—0,20; картошка, пиёз. салат, исмалоқ ва 
укроп учун — 0,015—0,020; сабзи учун — 0.010—0,15. Бундан 
мана шу миқдорда шўрланган қатламларда юқорида санаб ўтил- 
ган экинларнинг илдизи яшаши мумкинлиги кузатилади. Илдиз­
лар бу миқдордаги шўрга чидайди.

Усимликларнинг авлод қолдириши учун шўрга чидамлилик- 
^инг биологик нормаси, агрономик нормадан 0,03 фоиз юқоридир. 
Кўпчилик сабзавот экинлари шўртоб ва нейтрал тупроқларда 
яхши етилади. Урта Осиё тупроқлари карбонатга бой бўлиб,



нейтрал ишқорий реакцияга эга (pH 7,5—8,4) бўлиб, барча 
сабзавот экинлари учун мутлақ яроқлидир. Бунда карам, бақла- 
жон ва бодринг учун мақбул реакция 6,5—6,0 ўртасида, сабзи, 
ошқовоқ ва помидори учун 6,0—5,5. Пиёз, саримсоқ пиёз, салат, 
исмалоқ. пастернак, сельдерей, ош лавлаги, қалампир ва ловия 
мухити ишқорий тупроққа унчалик сезгир эмас.

Усимликларнинг минерал озиқ элементлари билан таъминлан- 
ганлиги дала ва вегетацион тажрибалар ҳамда бошқа усуллар 
ёрдамида аниқланади. Масалан, ўсимликларни кечикиб ўсаёт- 
ганини уларнинг ташқи кўринишидан ҳам билиш мумкин. Азот­
нинг етишмаслиги 100 г тупроқда 5—7 кг (карам) ва 3 кг 
(сабзи) миқдорда нитратларнинг бўлиши билан аниқланади. Бунда 
усимликлар оч яшил, баъзан сарнқ рангга киради, ўсиши 
секинлашади, барглари, новдалари ва ҳосили майдалашиб кетади. 
Экинларга азот ҳаддан зиёд солинганда улар гуркираб ўсади, 
ранги тўқ яшил бўлиб, пояси қалинлашади, бироқ шоналаши ва 
гуллаши кечикади.

100 г тупроқда Р2О5 4—6 мг дан кам бўлганда, унда фосфор 
етишмаслигининг белгилари намоён бўлади. Бунда карам барг­
ларида томирлар кўкариб кўриниб қолади, помидорнинг пастки 
баргларида эса қизғиш—банафша ранглар пайдо бўлади. Ўсимлик 
ўсишдан қолади (тўхтайди). Ривожланиш органларинннг пайдо 
бўлиши кечикади.

100 г тупроқда 7—9 калийнинг бўлиши ерда бу ўғитга катта 
эҳтиёж сезилганидан дарак беради. Бунда усимликнинг пасти 
барглари сарғаяди, чекка барглари эса қорамтир тусга киради. 
Масалан, помидорни олиб кўрайлик. Унинг пастки баргларининг 
томирчалари ораси саргайиб, меваларида яшил-сарғиш доғлар 
бўлади.

Сабзавот экинлари парвариши учун органик моддалар билан 
бойитилган унумдор ерлар керак. Шўрланган тупроқлар уларнинг 
парвариши учун унчалик яроқли ҳисобланмайди. Шунинг учун 
жумҳуриятимизда унумдор ерларни кўпайтириб бориш мўл-кўл 
сабзавот маҳсулотлари етиштиришнинг асосий омилидир.

3 Б о б
САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИНИ КЎПАЙТИРИШ

Сабзавот экинларини кўпайтириш усуллари. Турли хил саб­
завот экинларини кўпайтиришда ҳар хил усуллар қўлланилади. 
Улар жинсий йўл билан ва вегетатив ўсув органларидан кўпай- 
тирилади. Мана шу белгилари бўйича сабзавот экинлари қуйидаги 
гуруҳларга бўлинади:

1. Жинсий йўл билан кўпайтириладиганлар — карамдошлар, 
итузумдошлар, қовоқдошлар, сельдерейдошлар, дуккакдошлар ва 
бошқалар.



2. Асосан вегетатив органларидан кўпайтириладиганлар — са- 
римсоқ, картошка, хрен, қат-қатли пиёз.

3. Жинсий йўл билан ҳамда вегетатив органлардан кўпай- 
тириладиганлар — куп йиллик усимликларнинг кўпчилиги, пиёз­
лар, айрим хушбўй усимликлар.

Экинлар вегетатив йўл билан кўпайтирилганда экиладиган 
"Уругликлар" майда пиёз бошчалари ва саримсоқ бўлакчалари 
(тишчалари), картошка ва батат туганаклари, илдиз бўлаклари 
ва илдиз-томирлар (хрен, эстрагон, ялпиз, шнит-пиёз, спаржа, 
катран), пиёзлар (бош пиёз, шалот), новда пархишларидан 
(спаржа, эстрагон), илдиз бачкилари (артишок, ялпиз), новдалари 
(шовул, батун-пиёз, шнит-пиёз,) қаламча (эстрагон, ялпиз, по­
мидор), мицелия бўлакчалари (замбуруғлар), каби ўсимлик аъзо- 
ларидан иборат бўлади.

Сабзавот ўсимликларининг уруғлардан кўпайиш даражаси (ко­
эффициенти) вегетатив усулга нисбатан жуда юқори ва самарали 
ҳисобланади.

Вегетатив усулда кўпайишда ўсимликларнинг экинлар вегета­
тив навдорлик белгилари яхши сақланади, бироқ бу усул кўп 
харажат талаб қилади. Шунинг учун сабзавотчиликда бу усул 
қуйидаги ҳолларда қўлланадн:

1) уруғдан кўпайишга ўсимликнинг қобилияти тўла ёки қис- 
ман йўқолган (саримсоқ пиёз, қат-қат пиёз);

2) уруғдан кўпайтиришда нав белгилари деярли сакланмайди 
(ровоч);

3) эртаги ва юқори ҳосил олиш имкониятини берганда (ба- 
тун-пиёз, шнит-пиёз, хрен);

4) бирон ўсимликнинг илдизини бошқа бирор ўсимликнинг 
зараркунанда ва касалликларга чидамли илдизи билан алмашти­
риш зарурати туғилганда;

5) икки ва кўп йиллик ўсимликларнинг уруғлари ўсим- 
ликларни вегетатив органларидан кўпайтириш коэффициентини 
ошириш ва турли касалликлардан ҳимоя қилиш учун янги 
усул-ўсимлик тўқималаридан фойдаланила бошланди. Бу мурак­
каб усул лаборатория шароитида ўсимликларнинг жуда кичик 
мерсистемаларини, ҳатто битта тўқимадан (масалан, чангловчи- 
дан) иборат бўлакларини парвариш қнлиш имконини бермоқда.

Уруғларнинг биологик хусусияти ва сифати. Уруғланиш 
жараёнида жинсий тўқималарнинг қўшилиши натижасида уруғ 
шаклланади. Агар гул тугунчасида битта уруғкуртак бўлса, бир 
уруғли мева ҳосил бўлади. Сельдерейлар оиласига кирувчи 
сабзавотлар тугунчасида иккита уругкуртак бўлади ва улар икки 
уругли мевалар ҳосил қилади. Агарда уруғдонда бир нечта 
уруғкуртак бўлса, унда кўп уругли мевалар ҳосил бўладн 
(кўпчилик сабзавот экинларида).

Етилган серуруғ мевалар қуруқ (қалампир, пиёз, карамдошлар 
ва дуккакдошлар оиласига кирувчи экинлар) ёки серсув (помидор, 
бақлажон, бодринг, қовун. тарвуз, ва бошқалар) бўлади. Лавлаги



мевалари бир уругли, аммо улар қўшилиб уенб тугунак мевалар 
ҳосил қилади.

Лолагулдошлар, итузумдошлар, ссльдерейдошлар, бошоқдош- 
лар, гречихадошлар ва шўродошлар оиласига кирувчи 
ўсимликларда озиқ моддаларнда сақланади, эндоспер. Қовоқдош- 
лар, карамдошлар, дуккаклилар ва астрадошлар оиласига мансуб 
ўсимликларда захира озиқ моддалар йирик уруғпаллада 
тўпланади. Дуккакли ўсимликларда, маккажўхорида уруғпалла 
тупроқда қолади ёки уруғдан униб чиқаётганда уруғпалла осон 
очилгани учун кўчат қилинганда яхши тутмаслиги мумкин.

Кўпчилик сабзавот экинларининг эндигина етилган уруглари 
жуда секин унади ёки умуман униб чиқмайди, чунки, уруғ бу 
пайтда тиним ҳолатида бўлади ва бу давр 2—3 ой давом этади. 
Бироқ помидор ва ошқовоқ уруглари стилгач, тезда униб чиқади.

Уруғлар унувчанлигининг сақланиши экиннинг турига, парва­
ришлаш шароитига, йигим-теримга, ундан кейинги ҳолати ва 
сақланиш шароитига богдиқдир. Оддий шароитда қунидаги экин- 
ларнинг уруглари унувчанлигини йўқотманди: пастернак — 2 йил­
дан зиёд, укроп, петрушка, сельдерей, пиёз ва шовул — 3 
йилгача. сабзи, салат, исмалоқ ва қалампир уруғи — 4 йил, 
редиска, карам, лавлаги, шолғом, ровоч — 5 йил, нўхат ва 
маккажухорп — 7 Лил, бақлажон, бодринг, қовун ^амда ловия 
уруги эса 9 йил. Уруғларнинг униб-ўсиши учун намлик, иссиқлик 
ва кислород етарли миқдорда бўлиши лозим.

Маккажўхори ва қовун уруғларининг тўла бўртиши учун улар 
қуруқ уруғ оғирлигига нисбатан 40%, тарвуз, ошқовоқ ва 
бодринг — 52%, карам — 60%, пиёз ва сабзи— 100%, таркибида 
кўп миқдорда оқсил сақловчи нўхат уруғи э с а — 150— 160% 
сувни сингдиради. Бўртиш тезлиги уруғ қобигининг тузилиши ва 
кимёвий таркибига боғлиқ. Масалан, қовоқдошлар, дуккаклилар 
ва карамдошлар оиласига мансуб булган экинларнинг уруғи 1—2 
кунда бўртади, 4—6 кунда эса униб чиқади. Пиёз уруғ 5—7 
кунда бўртади, 7— 14 кунда майсалайди. Ссльдерейдошлар уру­
гининг униб майсалаши кўпинча бир ойга боради.

Сабзавот экинларининг уруги ҳажмн, шакли, ранги ва ҳиди 
бўйича бир-биридан фарқ қилади. Уруглар 1 г, вазнидаги сонига 
боғлиқ ҳолда, 5та гуруҳга бўлинади:

1) 10 тадан кўп бўлмаган, жуда йирик уруғлар-ловия, нўхат, 
тарвуз, ширин маккажўхори:

2) йириклар (11 — 100)— қовун, бодринг, лавлаги, ровоч, тар­
вузнинг майда уруғли нави, исмалоқ, редиска, турп:

3) ўртачалар (150—350 дона)— помидор, карам, брюква, пиёз, 
қалампир, бақлажон, пастернак, укроп:

4) майдалар (600— 1000 дона)— сабзи, петрушка, шолғом, 
салат:

5) жуда майдалар (1000 донадан зиёд)— шовул, сельдерей, 
эстрагон, картошка.

Сабзавот экинларидан юқори ҳосил олиш аввало олий навлар- 
нинг уруги юқори сифатли яъни уруғ маълум навга тегишли,



тоза, экишга яроқлилиги юқори қўллашга боғлиқдир. Бу сифатлар 
ОСТ-4690-80, ОСТ 46-105-80 каби тармоқ стандартлари билан 
белгиланади.

Сабзавот ва полиз экинлари уруғлари навнинг сифати бўйича 
биринчи, иккинчи ва учинчи категорияларга бўлинади. Бошқа 
навларнннг биринчи ва иккинчи категориялар уруғларини ҳамда 
турли дурагайларни аралаштирмаслик лозим. Аралашмалар фақат 
асосий навлардан четлаштирилган ҳолдагина бўлиши иумкин. 
Учинчи категория уруғларга ўсимликларнинг 1 дан 3 фоизгача 
бўлишига боғлиқ ҳолда камёб дурагай ва навлар аралашмасининг 
миқдори 1 фоизгача, учинчи категорияда эса — 3—5 фоизгача 
бўлиши мумкин.

Бодринг ва помидор дурагайлар ва навларнннг иссиқ хонада 
етиштирилган уруғи ўзининг нав сифати бўйича ОСТ-4692-80 
стандартининг талабларига мос келади ҳамда биринчи ва иккинчи 
категорияга бўлинади.

Тупроқ сифати деганда биз, унинг ундирувчанлик, кўкартириш 
энергияси, ҳаётчанлигини, ўстириш қувватини, зараркунанда ва 
турли касаллнклар билан зарарланганлигини, намлигини, тозали­
гини ва экишга яроқлилигини тушунамиз. Унувчанлик-уруғ- 
ларнинг бу қобилияти маълум муддат ва шароитда нормал ўсиб 
чиқишини ифодалайди ҳамда фоизларда ифодаланади. Тозалик- 
анализ учун олинган ва фоизларда ифодаланадиган асосий 
экинлар уруғининг массаси билан белгиланади. Сельдерейлар 
оиласига мансуб ўсимликлар учун у 90, қовоқдошлар учун — 
97—99, бошқа экинлар учун эса — 96—97 фоизга тўғри келади.

Экишга яроқлилик уруғнинг тозалигини ва айни вақтда унинг 
унувчанлигини, яъни мазкур партияда қанча фоиз унувчан ва 
тоза уруғлар борлигини кўрсатади. У қуйидаги формула билан 
аникланади:

_ ТУ
х ~ т

бу ерда: Т — уруғнинг тозалиги, %; V — унувчанлик, %.
Сабзавот ва полиз экинларининг уруғи экиш сифати бўйича 

биринчи ва иккинчи синф (туркум)га бўлинади (3 жадвал).

3-жадвал

Асосий сабзавот ва полиз экинлари уругининг экиш сифати

Экинлар Синф

Унув­
чан­

лик, ка­
мида,

%

Тоза­
лик, ка­
мида, %

Бошқа ўсимликлар уруги, 
вазнига нисбатан кўпи би­

лан, %
Намлик, 
% дан 

кўп 
эмасжами шу жумладан бе­

гона ўтлар уруги
1 2 3 4 5 6 7

Тарвуз 1 92 99 0,1 0 10
2 80 96 0,4 0,20



1 2 3 4 5 6 7
Баклажон 1 75 98 0,2 0 11

2 60 95 0,5 0,20
Қовун 1 90 99 0,1 0

2 75 97 0,2 0,10
Қовоқча 1 95 99 0,1 0 9

2 80 96 0,2 0,10
Оқ бош ка­ 1 85 98 0,5 0,20
рам 2 60 95 1,0 0,50
Шолгомсимон 1 80 99 0,2 0,10 11
пиез 2 50 95 0,5 0,30
Сабзи ва пет­ 1 70 95 0,5 0,20 10
рушка 2 45 90 1,0 0,40
Бодринг 1 90 99 0,1 0

2 70 96 0,2 0,10
Қалампир 1 80 95 0,2 0 11

2 60 95 0,5 0,20
Турп, редис­ 1 85 96 0,2 0,10 9
ка 2 65 92 1,0 0,50
Лавлаги 1 80 97 0,5 0,20 14

2 60 94 1,0 0,50
Сельдерей 1 75 98 0,5 0,20 10

2 50 93 1.0 0,40
Помидор 1 85 98 0,2 0,10 11

Уруғчилик ва бошқа хўжаликларда кўпайтириш учун экила­
диган элита ва суперэлита уруғлар нав сифати бўйича биринчи 
навли категориядан, экиш сифати бўйича эса биринчи класс 
нормасидан паст бўлмаслиги лозим. Уругчилик ёки бошқа 
хўжаликларда кўпайтириш учун экиладиган биринчи ва иккинчи 
репродукция уруғлар нав сифати бўйича иккинчи категориядан, 
экиш сифати бўйича эса биринчи классдан паст бўлмаслиги 
керак.

Жамоа давлат ва бошқа хўжаликларнинг майдонларига эки­
ладиган тегишли репродукция уруғлари нав сифати бўйича 
учинчи навли категориядан, экиш сифати бўйича эса иккинчи 
класс нормасидан паст бўлмаслиги даркор. Навсиз ва махсус 
қайта ишловдан ўтмаган уруғлар экишга қўйилмайди.

Уругларни экиш олдидан тайёрлаш. Сабзавот экинларини 
саноат асосида етиштиришда сифатли уруғлардан фойдаланиш­
нинг моҳияти тобора ортиб бормоқда. Экинларни парваришлашда 
ва ҳосилни йиғиб-териб олишда машиналарнинг юқори унум ва 
сифатли ишлаши учун ўсимликлар ўртасидаги оралиқни, ёши ва 
тузилишини аниклаш лозим. Ўсимликларнинг ўртасида бундай 
оралиққа (уларнинг бир хил ўлчамлари бўйича) уруғларнинг 
юҳори бўртиш ҳамда унувчанлик кафолати бўлган экиш мате- 
риалларидангина фойдаланганда эришиш мумкин. Бунда уруғлар



экиш олди тайёргарлигидан албатта ўтган бўлиши керак. Бу 
уруғларнинг дала шароитида яхши бўртиши ва униб чиқиши, 
турли хил зарарланиш ва касалликларнинг олдини олиш, ёш 
ниҳолларнинг озиқланишини яхшилаш, ташқи омилларнинг турли 
нохуш шароитларига чидамлилнгини ошириш, пишишини тезлаш- 
тириш ҳамда ҳосилдорликни ошириш учун жуда зарур. Бир 
гектарга экиладиган ва унча кўп бўлмаган уруглар экишдан 
олдин махсус тайёргарлик учун кўп маблағ талаб қилмайди.

Уругларни экишдан олдин тайёргарликдан ўтказиш ишлари 
қуйидагилардан иборат.

Калибрлаш (саралаш). Йирик уруғлар тез бўртади, улардан 
яшовчан ва серҳосил ўсимликлар етишади. Шунинг учун экила­
диган уруғлар йирик ва оғир бўлгани маъқул. Экиш аппаратлари 
аниҳ ишлаши учун ҳам уруғларни ажратиш талаб қилинади. 
Уруғларнинг майдалари элакдан ўтказилади, йириклари эса мах­
сус машиналар ёрдамида ажратиб олинади. Уруғлар 3—5% ли 
туз ёки аммиакли селитра эритмасида 5—7 дақиқа ушлаб 
турилади. Бунда уруғлар идишнинг тагига тушади, пучлари эса 
эритманинг базасида қолади. Чўккан уруғлар ажратиб олиниб 
яхшилаб ювилади, сўнг қуритилади ва экиш учун фойдаланиладн.

Бўртувчи ва бўртмайдиган уруглар ҳар хил электр усуллар 
орқали ажратилади. Бунинг учун махсус аппарат-электросепара- 
торлар яратилган. Улар экиш учун яроқли уруғларни аниқлашда 
ишлатилади.

Зарарснзлантириш (юқумли микроблардан тозалаш). Уруғ 
орқали зарарлантирувчи ва касаллантирувчи микроблар ўтиши 
мумкин. Шунинг учун уларни экишдан аввал зарарсизлантириш 
керак. Зарарсизлантириш кимёвий дорилаш, қизитиш, кварц 
лампа билан нурлантириш ва бошқа усуллар ёрдамида ўтка- 
зилади. Бу усуллар орасида ТМДТ (1 кг уруғга 3—8 г) препарати 
ва фентиурам ёки фентиурам-молибден билан дорилаш (1 кг 
уруғга 3—6 г) кенг қўлланилади.

Уруғларни дорилаш ёпиқ тара (яшик) ларда олиб борилади 
ва 5 минут давомида силкитилади. Бу ишлар учун ПУ-16, 
ПУ-3,0, ПС-10 каби махсус машиналардан фойдаланиш мумкин. 
Помидорнинг уруғини вирусли касалликлардан тозалашда 1 % ли 
калий перманганатда (20 дақиқа чидайди), ёки 20% ли тузли 
кислотада (30 дақиқа) сақлаб туриш лозим. Шунда уруғларнинг 
турли касалликларга чидамлилиги ортади.

Касаллик қўзғатувчисига ва усимликлар турига қараб уруг­
ларни 50—55° да 3 соатдан 3 кеча-кундузгача қиздириш усули 
ҳам кенг қўлланилмоқда.

Намлаш ва ундириш. Уруғларни намлаш уларни 1—5% 
бўртишига ёрдам беради. Ниш урган бўлса ҳам экилаверади. 
Ундириб олинаётган уругларнинг кўпчилиги бироз бўй кўрсатиши 
билан ҳам экилиши мумкин. Намланган уруғлар механизмлар 
ёрдамида экилишидан олдин бироз қуритилади. Ундирилган 
уруғлар фақат қўлда экилади.



Намланган уруғлар 15 см қалинликда ёйилади ва улардан
5—8 см юқори қилиб суви қуритилади. Уруглар мунтазам 
аралаштирилиб турилади. Узоқ намланиб турадиган уруғларнинг 
суви бир кеча-кундузга 2—3 марта алмаштирилади. Унган уруғ- 
лар 6— 10 см қалинликда ёйилиб, устидан нам газмол ёпилади.

Совуққа чидамли экинлар уруғи 15—20°С ҳароратда, иссиққа 
талабчанлари эса 25°С ҳароратда намланади ва ундирилади. 
Карамдошлар, қовоедошлар ва дуккакдошлар оиласига кирувчи 
экинлар уруғини намлаш 12—20 соат, итузумдошлар, шўра- 
дошлар ва салатдошлар оиласига мансуб экинлар уруғини эса 
24—40 соат мобайнида, торондошлар, лолагулдошлар ва сельде- 
рейдошлар оиласига мансуб экинлар уругини намлаш 50—70 соат 
давом этади.

Уруғларни ундириб олиш учун намлашга кетган вақтдан икки 
ҳисса кўпроқ вақт зарур. Намлаш ва ундириш уруглар етарлича 
намликка эга бўлган тупроққа экилгандагина самаралидир. Қуруқ 
ёки ҳаддан ташқари нам ерларда бундай уруғлар нобуд бўлиши 
мумкин.

Намлашнинг бир қанча самарали усуллари таклиф қилинган. 
К. А. Тимирязев номли Москва қишлоқ хужалик академияси 
"барботажлаш" усулини ишлаб чиқди. Уруғ ва сув солинган 
барботер (1:4, 1:5 нисбатда) пастдан 0,5—0,8 атм босимда сувдаги 
уругларни мунтазам аралаштириб турувчи кислород ёки ҳаво 
узатиб беради. Барботажлаш 5— 10 фоиз уруғлари нишлагунча 
давом этади.

Турп ва салат уруғи 20°С да кислород билан 12 соат, лавлаги 
ва помидор уруги— 12— 18 соат, бодринг, қовун, петрушка, 
сельдерей, укроп ва исмалоқ уруғлар — 18 соат, сабзи, пиёз, 
калампир ва тарвуз уруғлари — 25 соат барботажланади. Ҳаво 
билан барботажлашда уруғга ишлов бериш давомийлиги ошади.

И. В. Мичурин номли Тожикистон боғдорчилик, узумчилик 
ва сабзавотчилик илмий текшириш институти уругларни намла- 
гандан сўнг 1 — 1,5 кеча-кундуз давомида 20—25°С да қуритишни, 
шундан сўнг 15— 17°С да сочилувчан бўлгунча қуритишни таклиф 
қилди. Бу ферментлар фаолиятини активлаштиради. Уруғлар 
ферменти активлашганда тез бўртади ва ҳосилдорлиги ортади.

Уругларни бойитиш таркибида макро ва микроэлементлар, 
ўсишга ундовчи модда ва витаминлар эритмаларида, худди 
сувдагидек хўлланади. Уруғларни бойитиш учун витаминлар ва 
ўсишга ундовчи моддалардан гетероауксин (25 мг/л) қаҳрабо 
кислотаси (17 мг/л), метилбинафшаси (0,3 г/л ), никотин кислота 
(0,1 г/л ), индолсирка кислота (0,1—0,2 г/л) ли эритмалари билан 
ивитилади.

Уругларни микроэлементлар билан бойитиш учун калий пер­
манганат, калий хлорид 0,001—0,005% ли мис сульфат, 0,03— 
0,5% ли қўрғошин сульфат, 0,03—0,05% ли аммоний молибдат 
сульфати, 0,002% ли аччиқтош, 0,005—0,05% ли бор кислота, 
0,01—0,02% ли кобальт нитрат, 0,01% ли калий броми эрит- 
маларидан фойдаланиладн.
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3-расм. Сабзавот ўсимликларининг дражирлаиган (юқорида) ва дражирланмаган 
уруги. Чапдан ўнгга: пиёз, сабзи, карам, ошланлаги, турп, 

петрушка ва салат уруги

Дрожжилаш-уруғ атрофида органик ва минерал ўғитли мод­
далардан иборат қўшимча қобиқ ҳосил қилиш ва донадор юмалоқ 
шакл бериш (3-расм). Дрожжилаш уруғнинг униб чиҳишини, 
ниҳолларнинг озиқланишини яхшилайди, турли зараркунанда ва 
касаллнклар билан зарарланишининг олдини олади, экишда улар­
ни аниқ ва бир хилда тушишини таъминлайди. Бу экиш 
нормасини 1,5—2 марта камайтиради, майсаларни яганалашга 
сарфланадиган харажатларни қисқартириб, ҳосилдорликни 10—25 
фоизга оширади.

Уруғларни дрожжилашда қўшимча қобиқ учун қуруқ тўл- 
диргич, ёпишқоқ эритма ва озиқ моддалардан ташкил топган 
аралашма қўлланилади. Ўрта Осиёда тўлдиргич фақат чиринди 
ёки икки қисм чиринди ва бир қисм эски тупроқдан иборат 
бўлиб, 1 м3 қуруқ тўлдирувчига 6,5 кг суперфосфат кукуни 
ҳамда 1,3 кг калийли селитра қўшилади. Тўлдирувчи яхшилаб 
қуритилгач, майдаланади, сўнг майдалари 0,15 мм ли, ўрта- 
чалари — 0,25 мм ли, йириклари — 0,5 мм ли элакдан ўт- 
казилади.



Ёпишқоқ модда янги қорамол гўнгини 7— 10 қисми сув билан 
суюлтирилиб, уч кун ачитилгач, уч қават докадан утказилади. 
Шунингдек ёпишқоқ эритмани крахмалдан (2%), полиакриламид 
(0,04%) дан ҳам тайёрлаш мумкин. Эритмага микроўгитлар, 
устирувчи стимуляторлар қўшилади.

Махсус дрожирлатгичларга аввало уруғ олинади, сўнг ёпишқоқ 
эритма қуйилиб, кейин оз-оздан кукунланган тулдирувчи ара­
лашма қўшилади. Айланаётганда уруғлар озиц аралашмасига 
ўралади ва майда уруғлар 3—5 мм, йирик уруғлар эса 10 мм 
ҳамда ундан каттароц юмалоқ доначалар ҳосил бўлади.

1 кг уругни дрожирлатгич 5— 10 кг озиц аралашмаси ва 5—6 
л ёпишцоц эритма сарф бўлади. Дрожирлашдан кейин уруғлар 
куритиш хоналарида цуритилади, шундан сўнг уларни бир неча 
ой сацлаш мумкин. Экиш олдидан уруғлар намланади (1 кг 
уруғга 0,25—0,5 литр сув цўшилади) ва 12 соатдан 3 кеча-кун- 
дузгача иссик; хоналарда цолдирилади.

Термик ишлов бериш. Уруғларга термик ишлов беришнинг 
икки усули цўлланилади: цуруц уруғларни ўсимликлар учун жуда 
юцори ҳароратгача циздириш ва чиництириш бўртган ёки ўса 
бошлаган уругларни 0°С га яцинлаштириб совутиш.

Қиздириш кўпроц бодринг ва цовоцдошлар оиласига мансуб 
бўлган экинлар уруғи учун цўлланади. Буни термостат ёки 
махсус иситиш цуритиш-циздириш шкаф ва мосламаларда уруғ- 
ларни 5— 10 см цалинликда ёйиб бажарнлади. Қиздириш аввало 
15—20°С дан бошлаб аста-секин 1—2 соат ичида ҳароратни 
55—60°С гача кўтариб 3—4 соат мобайнида амалга оширилади. 
Қиздирилаётган уруғлар ҳар 5— 10 дацицада аралаштирилиб, 
шамоллатиб турилади. Шунингдек, уруғларни циздириш уларга 
60—65°С даги иссиц сувни цуйиш, унда 3—4 соат ушлаб туриш, 
сўнгра 2 —3 кун давомида цуёш тиғида сақлаш йўли билан ҳам 
бажаралиши мумкин.

Иссиққа талабчан ўсимликлар, уруғини чиниқтиришда аввало 
уруғларнинг 1—5% гача қисми нишлагунча ивитилади, сўнгра 
доимий паст ҳарорат (0+2 даражада совутилади ёки 1 —3 кун 
давомида — 2—5 даражада музлатилади) ёки алмаштирилувчи 
(8— 12 кун мобайнида 12— 18 соатдан— 1—5 даражада ва 6— 12 
соатдан 18+20 даражада) ҳароратлар таъсир этилади.

Совуққа чидамли экинлар уруғини чиництириш экишга 2—3 
ҳафта қолганда бошланади. Дастлаб уруғлар 8— 10 см қалинликда 
ёйилади ва 2—3 марта аралаштирилади, сўнгра сув билан 
намланади (1 кг уруғга 0,5— 1,0 л сув), кейин эса 18—20°С 
ҳароратда: карам уруғи 1—2, пиёз уруғи 2—3, сабзи уруғи 4—5, 
петрушка 5—6 кеча-кундуз (уругларнинг 1—2 фоизи кўкаргунча) 
ушлаб турилади. Шундан кейин уруғлар ҳарорати+2дан—2°С гача 
бўлган холодильникка ёки музхонага—лавлаги уруглари 7—8 кун, 
карам, пиёз, сабзи, петрушка уруғлари 15—20 кун қўйилади.

Физик таъсирлардан ультратовуш, концентрациялашган им- 
пульсли қуёш нурлари, юқори частотали электр майдони, гамма



нурланиш, рентген нурлари, нейтрон, лазер иссиқликлари ва шу 
каби ишлов беришлар учун қўлланилади. Бундай физик таъсир- 
лар илмий муассасаларнинг ходимлари раҳбарлигида олиб бори- 
лади.

Комплекс ишлов бериш. Уругларга комплекс ишлов бериш 
анча самарали бўлиб, юқорида унинг бир неча усули ҳақида 
гапириб ўтилди. Экиш олдидан ўтказиладиган ишлов зарарсиз­
лантириш ва калибрлаш билан бир вақтда олиб борилиши лозим.

Уруг сарфлаш миҳдори ва унувчанликни аниқловчи омиллар. 
Усимликларнинг зарур қалинлигини таъминлаш учун бир гектар 
майдонга экилиши лозим уруглар вазинига сарфлаш миқдори 
дейилади. Қаторлар қалинлиги, бинобарин экиладиган уруғлар 
миқдори экинларнинг биологик хусусиятига, мақсадига, экиш 
муддати ва усулига боғлиқ, лекин шу майдоннинг ўзи турининг 
уруғидан кўра икки марта кўп уруғ талаб қилади.

Экиладиган уруғларнинг миқдори ва қалинлиги экишнинг 
мақсадига боғлиқ ҳолда ўзгариб туради. Укроп, кориндр каби 
ўсимликларни кўкат учун етиштиришга уларни уруг учун пар­
вариш қилишдагига қараганда кўпроқ уруғ талаб қилинади. 
Экинлар қандай мақсадда экилишига қараб уларнинг қалинлиги 
ҳар хил бўлади, яъни бу ҳам экиладиган уруғлар миқдорининг 
ўзгариши билан ифодаланади. Кенг қаторлаб экиладиган пиёз 
ҳамда сабзи уруғларининг миқдори қаторлаб ва оддий экиладиган 
уруғлар миқдорига нисбатан 20—30 фоиз кўп бўлади. Агар аниқ 
қилиб экилса, аксинча, 2—3 марта камаяди.

Экиладиган уруғларнинг миодори 1 гектар майдонда униб 
чиққан ниҳолларни ҳисобга олган кун ва турли зараркунанда ва 
касалликлардан нобуд бўлиши мумкин бўлганда ўсимликларнинг 
қўшимча миедори билан аниқланади. Амалий мақсадлар учун 
биринчи класс кондициясига эга бўлган уруғларнинг тахминий 
экиш нормаси ҳисоблаб чиқилган (4—жадвал).

4-жадвал

1 синф уруглар учуп очиц ерда экишнинг 
тахминий нормаси (мицдори)

Экинлар Экиш микдори Экинлар Экиш миқдори
Тарвуз 2 — 4 Патиссом 2 — 4
Қовун 2 — 4 Петрушка 4 — 6
Қовоқча 3 — 5 Помидор 2 — 3
Карам 2 — 2,5 Редиска 1 2 — 20
Маккажўхори 25 — 30 Турп 5 — 9
Пиёз 6 — 20 Шолгом 1 — 2
Батун-пиёз 12 — 25 Салат 1 — 6
Сабзи 4 — 6 Лавлаги 8 — 16
Пастернак 5 — 6 Ошқовоқ 3 — 5
Бодринг 5 — 8 Укроп (кўкат 

учун)
25 — 40



Хўжаликка келтирилаётган уруғлар 1 класс уғурларига қара- 
ганда экиш учун яроқлилиги бошқачароқ бўлиши мумкин. Бундай 
ҳолларда экиш миқдори ҳақиқий экишга яроқлилигини ҳисобга 
олган ҳолда аниқланади. Бунинг учун 1 класс уругларининг экиш 
миқдори шу класс уруғларининг экишга яроқлигига кўпай- 
тирилади ва олинган сон ҳақиқий экишга яроқлиликка бўлинади.

Сабзавот экинларини парвариш қилаётганда уругларнинг унув- 
чанлигини аниқловчи ва шунга мувофиқ экиш миқдорини бел­
гиловчи омилларни ҳисобга олиш зарур. Булардан энг муҳимлари 
ўсимликларнинг иссиққа, тупроқнинг ҳолатига ва экиш техноло­
гиясига бўлган талабини ҳисобга олган ҳолда экиш муддатини 
тўғри танлашдир.

Иссиқсевар экинларни жуда эрта ёки совуққа чидамли экин­
ларни куз ва қиш олдидан экканда, нохуш шароитлар ҳисобга 
олиниб, экиш миқдори 1,5—2 марта оширилади. Секин унадиган 
ўсимликлар уруғи тез ўсувчи экинлардан олдин экилади. Тез 
қуриб қоладиган ерларда экин экиш яхши намланган майдонларга 
қараганда бироз эртароқ ўтказилади.

Барча сабзавот экинларининг уруғи енгил тупроққа экилса, 
яхши бўртади ва тез униб чиқади. Механик таркиби оғир, шўр 
майдонларда уругларнинг бир қисми униб чиқмаслиги ёки чиқ- 
қани ҳам бегона ўтларнинг "дастидан" нобуд бўлиши мумкин. 
Бу эса экиш микдорини ошириб юборишга сабаб бўлади. Қат- 
қалоқ бўлмаган, бегона ўтлардан тозаланган, етарлича намланган 
ерларда экиш нормаси 10—30 фоиз камаяди. Уругларни ёппасига 
ундириб олиш учун тупроқнинг юза қатламини дастлабки бир- 
икки ҳафта юмшоқ ва нам ҳолатда бўлишини таъминлаш муҳим 
аҳамиятга эга.

Тупроққа ишлов бериш унинг физик хусусиятини, экилган 
уруғлар учун яхши шароит яратишни ҳамда ёш ниҳолчаларнинг 
ўсишини таъминлашга қаратилмоги керак. Уруғларнинг унувчан­
лигига экиш усули маълум даражада таъсир кўрсатади. Уялаб 
экиш уругларнинг униши, кўкариб чиқиши учун кўнгилдагидек 
шароит яратиб беради. Бир-бирига яқин жойлашган ниҳоллар 
тупроқнинг қаршилигига яхши чидаш бера олади. Бу эса эки­
ладиган уруғлар миқдорини камайтириш имконини беради.

Уруғ тупроқнинг юза ҳатламига ҳанча яқин жойлашган бўлса, 
улар иссиқ ва кислород билан шунча яхши таъминланади ва тезда 
униб чиҳади. Бироқ секин унувчи уруғнинг илдизчалари пайдо 
бўлиб, нам билан таъминланган қатламга етгунча тупрокнинг юзаси 
қуриб қолиши мумкин. Шунинг учун уругларни нам тезда қуриб 
қолмайдиган, илдизчалар пайдо қилгунча ўзида намликни сақлай 
оладиган чуқурликка экиш мақсадга мувофиқдир.

Уруғнинг устига тортилган тупроқ қалинлиги уруғнинг кат- 
талигига ва тупроқнинг намлигига боқлиқдир. Механик таркиби 
ўртача, нам билан етарлича таъминланган тупроқларга қуйида- 
гича экиш чуқурлиги таклиф қилинади: уруғи жуда майда



экинлар учун— 10 мм, майдалари учун — 15 мм, ўртачалари 
учун — 25 мм, йириклари учун — 35 мм ва жуда йириклари 
учун — 50 мм. Енгил (юмшоқ) тупроқларда уруг тушадиган 
чуқурлик 20—30% кенгаяди, огир тупроҳларда эса шунча миқдор 
кичраяди.

Уругларни парваришлаш ва сақлаш шароитлари ҳамда экиш 
олдидан кўрилган тайёргарлик уругнинг унувчанлик ва экиш 
миқдорини белгиловчи муҳим омиллар ҳисобланади. Уруғларни 
хиллашда майдаларини ажратиб ташлаш, уларнинг унувчанлигини 
оширади ва бўйининг бир хилда бўлишини таъминлайди. Юқори 
унувчанлик ва ўсиш қувватига эга 1 класс уругдан юқориларини 
экиш нисбатан экинлар миқдорини камайтириш имконини беради, 
хўжаликнинг меҳнат ва харажатларини тсжайди.

Лабораторияда уруғлар унувчанлигининг паст бўлишига сабаб 
ҳосил йиғиб-териб олингандан сўнгги уруғларга ишлов беришда 
қобиқнинг шикастланишидир. Бундай шикастлар эндосперманинг 
бузилишига ва микроорганизмларнинг касалланишига олиб кела­
ди. Бу эса оқибатда экинни нобуд қилади.

Амалий машғулот

2 - м а в з у . А соси й  са б за во т  эки н лари  ур уғл а р и н и  ўрган и ш

Машғулотнинг мақсади: ўқувчиларни уругларнинг морфологик 
хусусиятлари билан таништириш, уларга сабзавот экинларининг 
асосий турларини уруғига қараб айтиб беришни ўргатиш.

Топшириқлар. Ҳар бир ўқувчи пробиркаларга солинган ва 
ботаник турининг номи ёзилган асосий сабзавот экинларининг 
уруғлар тўпламини олади. Уруғларни ўрганиш ва уларни таъ- 
рифлаш қуйида келтирилган ҳисобот шаклига мувофиқ олиб 
борилади (5-жадвал).

5-жадвал

Сабзавот ўсимликлари уруғларипинг тавсифига оид ҳисобот

Ўсим-
лик-
лар
ва

улар­
нинг
бота­
ник

оила-
лари

Захира
ОЗИҚ

модда­
лар

жам-
гарма

ҚИСМИ-
НИНГ

номла­
ри

Уруг-
нингу

йирик­
лиги

1000
та

>угн
ИНГ
ваз­
ни

Уругнинг ташқи кўриниши

Ўлча-
ми,
мм

Ш ак­
ли

Таш-
ҚИ

ифо­
даси

Юза
тавси-

фи

Ранг-
ги Ҳиди

Айрим
белги­
лари

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11



Ушбу жавдалнинг 2—3 — устунлари мазкур дарсликнинг З-бо- 
бида баён цилинган асосий маълумотлардан келиб чициб тўл- 
ғизилади,: 2-устунга уруғпалла ёки эндосперма, 3-устунга эса 
энг йирик, уртача, майда ва жуда майда деб кўрсатилади.

1000 та уруғнинг оғирлигини ўлчаш учун 100 дона уруғ 
тортилади ва олинган сон 10 га кўпайтирилади. Натижада 1000 
та уруғнинг вазни аницланади.

5-устунни тўлдириш учун 5—10 та уруғ олиниб, цаммаси 
узунасига цўйилади, шундан сўнг мм ли цоғоз ёки линейкада 
ҳамма уруғнинг умумий узунлиги ва эни ўлчанади. Кейин битта 
уруғнинг ўртача ўлчами ҳисоблаб чиқилиб, ҳисобот жадвалига 
ёзилади. Бунда аввало уруғнинг узунлиги, сўнгра диаметри 
кўрсатилади.

Уруғларнинг маълум шаклини, ҳажм ифодасини, юза тавсифи 
ва айрим белгиларини ўцувчилар лупа орцали 4-расмга таццослаб 
ўрганадилар.

Шакли — уруғларда ҳар хил бўлади. Масалан, учбурчак-кур- 
таксимон (помидор), юмалоц-бурчакли (цалампир), юмалоц 
чуцурлашган куртаксимон (бацлажон), юмалоц (нўхат), юмалоц- 
чўзицроц (петрушка, пастернак, укроп, карам, турп, редиска), 
чўзицроц-юмалоц (ловия, ошцовоц), чўзицроц-тухумсимон (сабзи, 
сельдерей) узунчоц-эллиптик (бодринг), юмалоц-эллиптик (тар­
вуз), эллиптик-циррали (қовун), чўзилган (салат), бурчакли 
(пиёз, лавлаги, нўхат, шовул, ровоч, исмалоқ) ва ҳ.к. .

Ташқи кўриниши йўл-йўл (итузумдошлар ва қовоқдошлар), 
ярим думалоқ (пиёз, спаржа), эгри-бугри (лавлаги), шарсимон 
(карам, брюква, шолғом), шарсимон-бурчакли (исмалоқ, редиска, 
турп, нўхат), йўл-йўл — қавариқ (сабзи, петрушка, сельдерей), 
йўл-йўл — ясси (пастернак, укроп), (дуккаклилар) учқиррали 
(шовул), қанотчаси бор учқиррали (ровоч), йул-йул учқиррали 
(салат).

Юзаси-сертук ёки барг билан қопланган (помидор) говакли 
(қалампир, бақлажон, карам, турп, редиска, шолғом), (тарвуз, 
нўхат, ровоч), ботиқ (лавлаги, пиёз, спаржа), қовурғали (қир- 
рали)-(салат, сабзи, петрушка, пастернак, укроп, сельдерей), 
қийшиқроқ (исмалоц, дуккаклилар), силлиқ (бодринг, цовун, 
тарвуз, дуккаклилар, нўхат), силлиц ялтироц (ловия, шовул) ва 
ц.к.

Ранги-кулранг (помидор, лавлаги, исмалоц, сабзи, петрушка, 
укроп, салат) цизил (карам, шолгом), жигарранг (салат, ровоч, 
шовул, пастернак, укроп, сельдерей, бацлажон), кўмирранг-цора 
(пиёз, спаржа), оц (бодринг, ошцовоц, цовун), нишолда рангли 
(цовун), кулранг-сариц (турп, редиска), турлича жилвадаги ва 
шунингдек, оцдан цорагача фарц циладиганлари (тарвуз, ловия, 
нўхат, дуккаклилар).

Алоцида белгилари-уруғлар бурун кўринишида (цалампир, 
петрушка, тарвуз, цовун, ошцовоц), куртаксимон (бацлажон),



26
4-расм. Сабзавот ўсимликлари уруги: 1 — сельдерей; 2 — петрушка; 3 — сабзи; 

4 — пастернак; 5 — укроп; 6 — пиёз; 7 — спаржа; 8 — сачратҳи; 9 — артишок; 
10 — салат; 11 — помидор; 12 — цалампир; 1 3 — бақлажон; 14 — лавлаги; 15 — 
исмалоқ; 16 — нўхат; 1 7 — ловия; 1 8 — дуккаклар; 19 — ровоч; 20 — отқулоқ; 
21 — бодринг; 22 — ковун; 23 — тарвуз; 24 — қовоқ; 25 — маккажўхори; 26 — 
карам; 27 — редиска; 28 — шолгом



ҳошияли (тарвуз, ошқовоқ, қовун), тукли (сабзи), ёриқ (тарвуз), 
чивиқли, йўл-йўл (дуккаклилар), (укроп, пастернак), қанотчали 
(ровоч), тепасида илмоқли (петрушка, сельдерей) ва тукли 
(помидор) ҳамда бошқачароқ бўлиши мумкин.

Уругларнинг ҳиди ҳам оддий йўл билан аникланади (10-ус- 
тун). Бироқ қалампир, укроп, петрушка, сельдерей ва сабзи 
уруғларининг ҳиди ўзига хослиги билан бошқалардан тез фарқла- 
нади. Ўсимликларни уруғи бўйича аниқлашда кўникма ҳосил 
қилиш учун уларнинг умумий кўринишини чиза билиш фойдали 
ва уларни албатта А расмдагиларга таққослаш мақсадга муво- 
фиқдир.

Уруғларнинг ташқи кўринишини тасвирлаб бўлгандан сўнг ҳар 
бир ўқувчи ичига 6—8 соатдан сабзавот уруглари солинган-лекин 
уларнинг номлари кўрсатилмаган — рақамланган пакетларни ола- 
дилар. Бу уруғларнинг ҳар бирини ажратиш столига алоҳида- 
алоҳида қўйиб, уларнинг ботаник номланишини мустақил айтиб 
берадилар. Машғулотларни бажараётган ўқувчилар сабзавот экин­
лари уруғини алоҳида ва аралашган ҳолларда ҳам яхши ажрата 
олишлари, уларнинг асосий белгиларини ёддан билмоқлари лозим. 
Топшириқларнинг бажарилиши ҳисобот жадвал ига ёзилган жа- 
воблар, номлари ёзилмаган текшириш учун берилган уруғларга 
тузилган рўйхатларга қараб баҳоланади. Ўқувчилар билан оғзаки 
савол-жавоб ҳам ўтказиш мумкин. Бунда ўқувчиларнинг тез ва 
аниқ берган жавобларига эътибор бериш керак.

Фойдаланадиган асбоблар. Этикетка ёпиштирилган пробирка- 
ларга солинган уруғлар (25—30 хил) тўплами. Ичига 5—10 тадан 
уруғ солиниб, рақамланган пакетлар. Номлари кўрсатилмаган 
8—10 та ботаник турдаги уруғлар. 1000 та уруғнинг вазнини 
аниҳлаш учун ичига 100 тадан уруғ солинган бир қанча пакетлар 
тўплами. Турли хил лаборатория тошлари. Қоғозлар ва мм га 
бўлинган линейка, ажратиш столи, лупа ва пинцетлар.

Амалий машгулот

3 - м а в з у .  Униб чивдан ниҳолларга қараб сабзавот экинла­
рини аниқлаш.

М а ш ғу л о т н и н г  м а қ с а д и : у р у ғп ал л ан и н г  м орф ологик  б е л ги л а­
рини  ў р ган и ш , саб заво т  эк и н л ар и н и н г  биринчи  чин барги  ва  ш у 
белгиларта қ ар а б  эк и н л а р н и н г  н ом лари н и  топиш .

Топшириқлар. Битта ботаник оилага тегишли, бир-бирига 
жуда ўхшаш униб чиққан ўсимликлар (сабзавот экинлари). Бу 
экинларнинг маълум мавжуд фарқларини топиш уларни диққат 
билан ўрганиш ҳисобланади.

Уруғпалла остидаги бўғим, уруғпалла ва сабзавот экинлари­
нинг биринчи чин баргининг айрим кўринишларини уларнинг 
ранги, ўлчами, юзасининг ташқи куриниши ва маълум эгилган- 
лигига қараб фарқ қилиш мумкин. Уқувчи униб чиққан сабзавот 
экинларининг уруғпалла шакли ва катталигини, биринчи чин



баргнинг чети ва шапалоғининг шаклини фарқлаб бериши етарли 
бўлиб, бу унинг яхши билим олаётганлигидан даракдир. Айрим 
сабзавот экинларининг диққатга сазовор белгилари биринчи чин 
барг ва уруғпалла бандининг узунлигидир.

Карамдошлар оиласига мансуб усимликларнинг биринчи чин 
барги, уруғпалласининг ости ва юзаси ҳамда уруғпалла остки 
тирсаги: қизил бошли карамларда-қизил-кўк, турп ва редискани- 
ки-кўк, шолғомники-сарғиш-кўк: шўрадошлар оиласига мансуб 
ўсимликларда: ош лавлагиники — тўқтусли антоциан изли, исма- 
лоқники-бутунлай кўк ранг билан қопланган.

Биринчи чинбаргнинг чети-силлиқ, тўлқинсимон, аррасимон, 
тишсимон, ўйиқ қошиқсимон кўринишларда бўлади. Баъзи экин­
ларда (турп) биринчи чин барг асосида тилинган, кам тилинган 
(редиска), парракли ва бўлакларга бўлинган (гулкарам, сельде­
рей, помидор) ҳолда ҳам учрайди. Кольраби ва сельдерейдошлар 
оиласига кирувчи экинларнинг биринчи чин барг банди узун 
бўлади.

Уругпалла ва биринчи чинбаргнинг туклари қалин ва сийрак, 
қисқа ҳамда узун бўлади. Карам, қалампир, хўраки лавлаги ва 
айрим экинларда тук бўлмайди. Амалий машғулот вақтида 
ўқувчилар бу нарсага алоҳида аҳамят беришлари лозим. Карам, 
исмалоқ, артшок ва хўраки лавлагининг уруғпалласи ҳамда 
барглари мум билан қопланган.'

Ҳар бир экинни морфологик белгиларини тасвирлаш учун 3—4 
та ўқувчи сабзавот экини ўсиб чиққан яшчик ёки идишни олади, 
бунда экинни ташқи кўриниши ифодаланган бўлиши керак 
(амалий машғулот ўтказиш учун экинларни эртароқ, яъни 
машғулотдан 10 кун аввал экиб қўйиш лозим. Шундагина 
машғулотларни ўз вақтида ва ҳизиқарли ўтказиш мумкин 
бўлади). Униб чиққан ниҳолларни тасвирлаш ва ўрганиш қуйида- 
ги ҳисобот шакли бўйича олиб борилади (6-жадвал).

6-жадвал

Уииб чиққан сабзавот экинларининг морфологик белгилари ҳақида ҳисобот

Усим­
ликлар

ва
оилалар

Уругпалла Биринчи чинбарг Майса-
нинг
уму­
мий

кўри-
ниши

(расми)

ҳаж-
ми,
см

шак­
ли ранги Тукла-

ниши
Ҳаж- 

ми, см

шапо-
логи

шакли

қирра-
си

шакли

ран­
ги

тук-
лани-

ши

Биринчи чинбарг уруғпалласининг узунлиги ва кенглиги (бўйи 
ва эни) мм ли қоғоз ёки линейка билан аникланади. Уруғ- 
палланинг ўлчами биринчи чинбарг пайдо бўлиши билан, бирин­
чи чин баргнинг ўлчами эса-иккинчи чин баргнинг пайдо бўлиши



билан, уруғпалланинг шакли, шапалоғининг шакли ва биринчи 
чин баргнинг четки шакллари, униб чиққан ниҳол юқорида баён 
қилинган методик кўрсатмалар асосида диққат билан кўриш, 
текшириш орқали аниқланади. Тукланиши лупа орқали кузати­
лади.

Майса умумий кўринишининг расми ҳақиқий ниҳолга қараб 
чизилади.

Янги униб чиққан ва биринчи чинбарг чиқарган сабзавот 
ўсимликларини таниш учун ҳар бир ўқувчи номи кўрсатилмаган 
8—10 та стаканчаларда униб чиққан турли хил майсаларни 
оладилар. Ўқувчилар ниҳолчаларни аввало гуруҳларга бўладилар, 
сўнгра қайси ботаник оилага мансуб эканлигини аниқлайдилар. 
Морфологик белгилар тасвирланган маълумотлар асосида эса янги 
униб чиққан ниҳолнинг номи аниқланади.

Ўқувчилар амалий машғулот пайтида янги униб чиққан 
сабзавот экинларининг морфологик белгиларини билишлари ва 
худди мана шу босқичда уларни ўсимликлар бўйича ажрата 
олишлари керак. Бажарилган вазифалар ҳисобот жадвалидаги 
жавобларни текшириш, уларга берилган кўчатлар, стаканчалар- 
даги ниҳоллар ва уларга тузилган рўйхатларга қараб боҳоланади.

Фойдаланиладиган асбоб. Асосий сабзавот экинларининг уруг­
палла ва биринчи чинбарг чиқариш фазаларидаги ниҳолчалари 
(номлари ифодаланган ҳолда). Ойна остига қўйилган сабзавот 
экинларининг этикеткаланган гербарийлари. Стаканчаларда ўсти­
рал ган, 5—6 та асосий сабзавот экинларининг биринчи чинбарг 
чиқариш давридаги номлари кўрсатилмаган янги униб чиққан 
ниҳолчалари миллиметрларга бўлинган қоғоз ва линейка, рангли 
қалам, лупа, қисқичлар.

Амалий машғулот

4 - м а в з у .  Уруглар экиш миқдорини ва сифатини аниқлаш.

Машғулотнинг мақсади: ўқувчиларни уруғнинг экиш сифати­
ни аниқлаш усуллари билан таништириш ҳамда экишнинг 
ҳақиқий миқдорини аниқлаш.

Топшириқлар. Ушбу ишларни ўқувчилар 4 тадан звенога 
бўлиниб бажарадилар. Ҳар бир звено 4 тадан пакет ва 2 тадан 
сабзавот экини униб чиққан 8 тадан экиш яшиги оладилар (ҳар 
бир экинга 4 тадан яшик ва 2 тадан пакет). Уруглар йириклигига 
қараб 10 дан 1000 г гача бўлади. Улар тозалигини аниқлаш 
учун, униб чиққан ниҳоллар эса-унувчанлик ва униш қувватини 
аниқлаш учун фойдаланиладн.

Экиш яшиклари ўқувчилар ёрдамида олдиндан тайёрланиб 
қўйилади. Уруғларни парвариш қ ил гунча яшиклар 10 см қалин- 
ликда кварц қумлар билан тўлдирилади. Қумнинг зарарсиз 
бўлиши учун яхшилаб ювилади ва қиздирилади. Ҳар бир экин
4 тадан яшикка экилади. Экиш муддати машғулот ўтказиладиган 
куни ҳисобга олиб мўлжалланади. Иккита яшикка униш қувва-



тини аниқлаш учун, бошқа иккита яшикка эса унувчанликни 
аниқлаш учун уруғ экилади. Ҳар бир яшикдаги қум олдиндан 
намланади, яъни унга 60 фоиз сув қўшилади.

Экиш олдидан ташланган уруғларни беркитиш учун эгат 
олинади. Экиш ишлари тугагандан кейин яшикнинг усти пласт- 
массали ойна билан ёпилиб, термостатга жойлаштирилади. Ҳар 
бир яшикка ўсимликнинг номи, экилган куни, униш қуввати ва 
унувчанлиги ёзиб қўйилади. Экиш муддати, уруғ ташланган 
чуқурлик ва парвариш қилишнинг бошқа шароитлари 12036—66 
ГОСТ ва 12047—47 ГОСТ талабларига мувофиқ белгиланади.

Қишлоқ хўжалиги экинлари уруғлари. Сифатни бахолаш 
усуллари. Ишни бажариш чоғида ўқувчилар уруғнинг тозалигини, 
униш қувватини ва унувчанлигини иккита ўсимлик буйича 
аниқлайдилар. Барча аниқлаш ишлари ўртача маълумотлар 
чиқариш учун икки мартадан утказилади. Аниқланган барча 
натижалар цуйидаги ҳисобот жадвалига ёзилади (7-жадвал).

7-жадвал

Уругларни экиш миедорини белгилаш ва экиш сифатини anuiyiaiu 
тўғрисида ҳисобот

Экинлар

Кўрсаткичлар 1 2

1-на­
муна

2-на-
муна ўртача 1-на-

муна
2-на-
муна ўртача

1 2 3 4 5 6 7

1. Намуна 
уруглар вазни, г
2. Намуна
таркибидаги олтингугурт, г
3. Асосий экин урутнинг вазни, г
4. Уругнинг тозалиги, %
5. Ўсув қуввати, %
6. Унувчанлик, %
7. Уругларнинг экишга яроқли- 
лиги, %
8. Экиш учун таклиф қилинган 
меъёри (1-класс уруглар учун) 
кг/га
9. Ҳақиқатда экилган уруг 
миқдори, кг/га

Звенонинг ҳар бир аъзосидан, икки ўқувчи биринчи иккита 
ўсимликнинг уруги, иккинчи жуфт ўқувчи эса бошқа бир жуфт 
ўсимликнинг уруғи солинган пакетларни оладилар. Хар бир 
ўқувчи уруғларни ажратади ва фақат бир мартагина намунани 
тортиб ўлчайди, иккинчи намуна бўйича ёзувларни ҳамда ик­
кинчи ўсимликнинг иккала намунасини звенонинг бошқа аъзо- 
сининг сўзи бўйича ўтказади. Ўртача кўрсаткич иккала намунани 
таққослаш йўли билан аникланади ва олинган натижа (миқдор)
2 га бўлинади.



Уруғли пакетни олган ҳар бир ўқувчи ундаги уруғ намунасини 
аниқлик даражаси — 0,1 г гача ўлчайди ва олинган натижани 
биринчи кўрсаткичнинг қаршисидаги биринчи устунга ёзади. 
Кейин шу қаторнинг ўзига иккинчи ўсимлик бўйича ўлчанган 
натижалар ёзилади. Шундан сўнг иккала ўсимлик намуналари 
бўйича ўртача маълумот чиқарилади.

Уруғлар ўлчангач, вазни бўйича тегишли ёзувлар бажарилгач, 
ажратиш столига ёки қоғозига тўкилади. Шпатель ёки қисқич 
билан асосий экинлар уруғи ажратиб олинади. Қолдиқ уруғлари 
ёки чиқитга чиққан нарсаларга қум, ўсимта қолдиқлари, бошқа 
экинларнинг, бегона ўтларининг, асосий экинларининг нуқсони 
бор уруғлари киради. Нуқсони бор уруглар дейилганда: ириган, 
синган, заракунандалар томонидан зарарланган, яъни 1/3 қисми- 
дан кўпроғи заҳарланган уруғлар тушунилади. Асосий экинлар 
уруғларига уларнинг ўлчамидан қатьий назар маъёрида ривож­
ланган: нимжон, бироз зарарланган, яъни 1/3 ҳисмидан камроғи 
заҳарланган уруғлар киради.

Уруғлар ва чиқиндилар ажратиб бўлингандан сўнг алоҳида- 
алоҳида қилиб 0,1 г гача аниқликда ўлчанади. Ҳар бир пакет 
бўйича чиққан натижалар ҳисобот жадвалининг 2-устунидаги 
тегишли қаторга ёзилади. Уруғнинг тозалиги фоизларда ҳисоб- 
ланади, яъни асосий экинлар уруғининг вазни 100 га кўпайтири- 
либ, олинган сонни тортилган вазнга бўлиш билан ҳисобланади. 
Уруғнинг тозалиги анализи ишончли бўлиб, икки намуна ораси­
даги фарқ 2%  дан ошмайди.

Уруғнинг тозалиги аниқлангач, уларнинг ўсиш қуввати ва 
унувчанлигини аниқлашга киришилади. Ўсиш (униш) қуввати 
яшикдаги уруғларни қисқа муддатда унаётганларни санаш орқали, 
унувчанлик эса узоқроқ давр давомида унаётганлар сонини 
ҳисоблаш билан аниқланади.

Икки ўқувчи қисқа даврда ундириб олинган биринчи ўсимлик- 
ларнинг яшигини биттадан оладилар, яна икки ўқувчи эса бошқа 
ўсимликларнинг яшигини оладилар. Юқори қатлам эҳтиёткорлик 
билан олиниб униб чиққан уруғлар, яъни илдизчаси уруғнинг 
узунлигидан кам бўлмаган, бўйи эса уруғ узунлигининг ярмидан 
кам уруглар ҳисоблаб чиқилади. Олинган натижа ҳисобот жад­
валининг фюизларда ифодаланадиган 5-пунктига ёзилади.

Экиш яшикларидаги узоқроқ муддатда ундириб олинган 
уруғлар унувчан уруғлар сонини билдиради ва фоизларда ифо- 
даланиб 6-пунктга ёзилади.

Уругларнинг тозалиги ва унувчанлигини аниқлаб бўлгандан 
сўнг ўқувчилар экишга яроқлиларини ҳамда экишнинг ҳақиқий 
миҳдорини белгилашга киришадилар. Уруғларнинг экишга 
яроқлилиги

_ Ч:В 
х 100’

формуласи билан ҳисобланади. Бу ерда: X — экишга яроқли- 
лик,%; Ч — уруғнинг тозалиги,%; В — уруғнинг унувчанлиги,%,



уруғларнинг унувчанлиги ва тозалиги бўйича ўртача маълумотлар 
ҳар бир ўсимликка тсгишлидир.

Ҳар бир ўқувчи уруғ экиш миқдорини белгилашда малака 
ҳосил қилиши учун ҳақиқатда экилган уруғ миқдорларини 
аниқлаш бўйича ҳисоботларини бажарадилар. Бунинг учун 8-пун- 
ктнинг "ўртача" устунига мазкур дарсликнинг жадвалидан олин­
ган ҳар бир ўсимлик учун 1-класс уруғлар бўйича таклиф 
қилинган экиш миқдорлари ёзилади.

Ҳақиқий экиш миқдори қуйидаги формула бўйича аниқланади;

Бу ерда: Н — экиш учун талаб қилинган миқдор, кг/га; Hi — 
1-класс уруғлари учун экиш миқдори, кг/га; Xi — 1-класс 
уруғларининг хўжалик яроқлилиги, %; X — мавжуд уругларнинг 
хўжалик яроқлилиги, %.

Амалий ишларнинг тўғри бажарилганлигини ўқитувчи ҳисобот 
жадвалининг тўлдирилганлигига қараб ҳамда оғзаки савол-жавоб 
орқали текшириб туради.

Фойдаланиладиган асбоблар. Сабзавот экинларининг пакетга 
солиниб ўлчанган (10 дан 100 гача) уруглари. Яшикларга экилган 
ва 3—8 ҳамда (ўсиш қувватини аниқлаш учун) 8—15 кунлик 
(унувчанлигини аниқлаш учун) уруглар. Тарози тошлари, ажра­
тиш столи, шпатель, қисқичлар ва стаканчалар.

4 Б о б
САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИНИ ЖОЙЛАШТИРИШ 

СХЕМАСИ ВА ОЗИҚЛАНИШ МАЙДОНИ

Сабзавот экинларининг цалинлиги ва озикланиш майдони. 
Асосий сабзавот экинларининг қалинлиги ва озиқланиш майдон 
юзаси ҳосилнинг микдори ҳамда сифатига қараб аникланади. 
Озиҳланиш майдони дейилганда битта ўсимлик томонидан эгал- 
ланган ер ва ҳаво ҳажми нисбати тушунилади. Озиқланиш 
майдони қаторлар орасидаги ўртача кенгликни (энини) қаторлар- 
даги экинлар орасидаги масофага кўпайтириш билан аниқланади. 
Ўсимликларнинг қалинлиги — бу 1 гектар майдондаги 
ўсимликларнинг сонидир. Озиқланиш майдони экинларга боғлиқ 
ҳолда бир неча см2 дан 6—9 м2 гача, қалинлиги эса — бир 
гектарда 1 мингдан 1,5—2 млн гача бўлади.

Мақбул озиқланиш майдони экинга ва унинг навига, шунингдек, 
ташқи муҳит шароитларига ва қўлланиладиган агротехникага 
боғлиқдир. Битта ўсимликни ўсиб стилишини, кам меҳнат ва 
моддий воситалар билан кўп ҳосил олинишини таъминлай оладиган 
майдон ўсимликнинг мақбул озиқланиш майдони ҳисобланади.

Экинлар қалин экилганда улар эзилиб қолиши, пастки барг- 
лари эса тушиб, экинлар нимжон бўлиб ривожланади. Экинлар 
ҳаддан ташқари сийрак экилса, майдон (ер) дан унумли фойда-
л Г. 2



ланилмайди. Бу иккала ҳолда ҳам гектаридан олинадиган ҳосил 
камайиб кетади.

В. И. Энельштейн ани^ладики, унумдор ерларда, яъни 
усимликлар карбонат ангидрид, ҳаво, намлик ва бошқа омиллар 
билан етарлича таъминланган майдонларда усимликлар камроқ 
элементлар талаб қилади, шунингдек, юқори ҳосил олиш учун 
экинларни (маълум чегарагача) қалинроқ қилиб жойлаштириш 
ҳам мумкин. Бироқ экинларнинг қалинлиги ҳар бир экиннинг 
хусусиятига қараб аниқланади.

Масалан, карамнинг кечки навлари ҳаддан зиёд қалин экил­
ганда бош ҳосил қилмайди, илдизмевалиларда мевалар майдала- 
шиб, ҳосил кам ва сифатсиз булади. Шунинг учун унумдор 
ерларда экинлар сонини шундай ошириш керакки, токи сабза­
вотларнинг ҳосил сифатига ҳамда товар-маҳсулот чиқишига зиён 
етмасин.

Озиқланиш майдонини белгилашда усимликнинг ўсув даври 
(у қанчалик қисқа бўлса, экинлар шунча қалин қилиб жойлаш­
тирилади), нав хусусиятлари ҳисобга олинади. Ҳимоя қилинган 
ерларда экиннинг озиқланиш майдони, уларнинг шаклланишига 
боғлиқ.

Озиқланиш майдони экинлар кўчат қилинаётганда алоҳида 
аҳамиятга эга булади. У усимликларнинг ёшига ва қўшни 
баргларнинг бир-бирига қўшилиб кетиши эҳтимолига боглиқ. 
Ҳаддан ташқари қалин кўчатлар парвариш қнлинаётган экинлар 
ҳосилдорлигини пасайтириб юборади. Шунингдек, кўчатларнииг 
сифат даражаси ҳам жуда паст бўлади.

Кўпчилик сабзавот экинлари иккинчи ўсув даврида тегишли 
озиқланиш майдонидан тўлик, фойдалана бошлайдилар. Бундай 
ҳолларда ёш ниҳолларнинг орасидаги бўш жойдан бошқа экинлар 
етиштириш учун фойдаланиш мумкин. Худди шундай майдон­
ларда икки ёки ундан кўп сабзавот экинлари етиштириш 
зичловчи экинлардан фойдаланиш деб аталади. Бу усул, ёпиқ 
жойлардан унумли фойдаланиш имконини беради. Зичловчилар 
тўғри танланганда асосий экиннинг ҳосилдорлиги камаймаслиги, 
аксинча ялпи маҳсулот миқдори ва уларнн сотишдан келадиган 
иқтисодий самара юқори бўлади.

Битта жойда ўсадиган, бир-бирига кўпам ҳалақит бермайдиган 
ўсимликларни танлаш муҳим аҳамиятга эга. Бунда ўсимлик- 
ларнинг сувга, ёруғликка талабчанлипт деярли ўхшаш бўлиши 
мақсадга лойиқдир. Пастки ярусда жойлашган ўсимликлар, 
айниқса, ёпиқ жойларда ўстирилаётганлар сруққа камроқ талаб­
чан бўлиши керак.

Зичловчи сабзавотлар ҳосилини йиғишда асосий экинларнинг 
илдизига зарар етказмаслик керак. Масалан сабзи, карам экинига 
зичловчи бўла олмайди, чунки илдизмевалар йигиштирилишида 
карамнинг илдизига зиён етказилиши мумкин. Зичловчи экинлар 
тез етилиши, механизация ишларигл. ҳосилни йиғиб-териб олиш­
га тўсқинлик қилмаслиги учун тупроқ унумдор, суғориш сувлари 
етарли бўлиши керак.



Урта Осиё шароитида картошка, карам ва помидор экинлари 
редиска, салат ҳамда укроп каби экинлар билан зичлаштирилиши 
мумкин. Кенг жўяк олиб экиладиган полиз экинлари, бодринг, 
помидор орасига тезпишар экинлар экилса мақсадга мувофиқ 
бўлади. Иссиқхоналарда помидорни зичловчи экин сифатида, 
унинг уругидан кўкартирилган кўчатлари бошқа шунга ўхшаш 
биноларда экиш учун парвариш қилинади, бодринг эса карам 
ёки помидор кўчатлари билан зичлаштирилади. Бодринг ва 
помидорни плёнка остида вақтинча парвариш қилинаётганда 
редиска билан зичлаш мумкин.

Ҳаваскор сабзавотчиларнинг томорқаларидаги очиқ ерларда 
экинларни зичлаштириб ерлардан унумли фойдаланиш кенг йўлга 
қўйилган. Кўпгина экинлар парвариши меҳнат ҳажмини ошириб 
ва механизация харажатларини кўпайтириб юбориши учун йирик 
механизациялашган ишлаб чиқаришда зичловчи экинлардан тўлиқ 
фойдаланиш имконияти чекланган.

Экиш усуллари ва уларни жойлаштириш схемалари. Экин 
майдонлардаги бир хил сонли ўсимликлар турлича жойлаштири- 
лиши мумкин, яъни бир хил юзали озиқланиш майдони турлича 
шаклда бўлиши мумкин. Бунинг таъсирида ўсимликларнинг жой­
лаштириш қалинлиги кучаяди ёки камаяди. Ташқи муҳит омил- 
ларидан ўринли фойдаланиш учун ўсимликларни озиқланиш
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майдончалари квадрат ёки тенг томонли учбурчак шаклида 
бўлиши мақсадга мувофиқ.

Экинларни якаллаб жойлаштириш уялаб (2—3 та) ўстирил- 
гандагига қараганда яхши натижа беради.

Экинларга камроқ харажат қилиб улардан юқори ҳосил 
олишнинг йўли механизациялаш даражасини оширишдир. Бунинг 
учун экинларни жойлаштиришда уларни керакли қалинлигини 
сақлаб қолган ҳолда, машина ва тракторларнинг бемалол кириб- 
чиқиши учун қатор ораларини етарлича қолдиришга аҳамият 
бериш лозим.

Сабзавотчиликда уруғларни экишнинг учта асосий усуллари 
(баъзи бир модификациялари билан бирга) қўлланилади: сочма, 
қаторлаб ва уялаб экиш.

Сочма усулда экишда уруғлар текис дала юзасига қаторларсиз 
жойлашади. Бироқ бунда экинларни механизация ёрдамида пар­
вариш қилиш жуда қийин. Шу боисдан бу усул очиқ майдонларда 
эмас фақатгина ёпиқ жойларда (иссиқхона, парник ва плёнка 
остида) кўчат ҳамда кўкат сабзавотлар маҳсулотини етиштиришда 
қўлланади.

Қ а т о р л а б  экишда уруглар ораси бир хил масофада бўлади. 
Уруғларни қаторларга оддий, пунктирли ҳамда кенг йўлли усулда 
экилади. Оддий экишда уруғлар қаторлар узунлиги бўйича бир 
текисда жойлашмайди, пунктирлида-доимий аниқликдаги масофа­
да, кенг йўлли экишда эса — бир чизиқҳа эмас, балки, кенг 
чизиққа экилади.

Оддий қаторлаб экишда ёш ниҳоллар тезда бир-бирларини 
қисиб қўяди, бу эса уларни ягана қилиш заруриятини келтириб 
чиқаради. Пунктирлаб экишда экиш ишлари механизация ёрда­
мида аниқ бажарилгани учун яганалашга ҳожат қолмайди. Агар 
уруғ экилган жой қўшни қатордаги уялар билан тўғри келса ва 
кўндаланг қаторлар пайдо бўлса, бундай пунктирлаб экиш 
квадрат  (қаторлар ва экинлар орасидаги масофа бир хил) ски 
т ўғри бурчакли (экинлар орасидаги масофа жўяклар орасидаги 
масофага қараганда қисқароқ) экиш деб аталади.

Кенг қаторлаб экишда худди оддий қаторлаб экишдагидек уруғ 
миқдори қўлланса, униб чиққан ниҳоллар орасидаги масофа кенг 
бўлиб, яганалашга ўрин қолмайди. Шўрланган ерларга кенг 
қаторлаб экиш қаторларда ўтоқ қилишни қийинлаштиради. Шу­
нинг учун қаторлаб экиш шўрланмаган ерларда самаралидир. 
Экинларни парвариш қилишда гербицидлар қўлланишини албатта 
ҳисобга олиш лозим.

Қаторлаб экиш жойланиши бўйича тор, кенг қаторли ва 
лентали бўлиши мумкин. Тор қаторлаб экишда қаторлар ораси­
даги масофа 5 дан 20 см гача, кенг қаторлаб экишда эса 45—180 
см гачани ташкил қилади. Лентали экишда тракторлар ва 
машиналарнинг бемалол алмашиниб туриши учун кенг қаторли 
бир-бирига яқин бир неча қаторларга экилади. Лентада қаторлар 
сони қанча кўп бўлса, 1 га майдонга шунча кўп экин жойлашади, 
лекин бунда даланинг умумий юзаси ошиб кетади. Оддий лентали



экиш усули турлича бўлиши мумкин: кам озиҳ майдонини талаб 
қилувчи экинлар учун экинлар ораси (пиёз, сабзи, редиска ва 
кўкат экинлари) — 20+50 см, 15+15+40 см, 15+15+60 см, 
15+15+15+45 см, ва ҳ.қ.; ўртача озиқланиш майдонини талаб 
қилувчи экинлари учун экинлар ораси (помидор ва бодринг) — 
50+90 см, 60+120 см, 40+100 см, 70+110 см; кўпроқ озиқланиш 
майдонини талаб қилувчи экинлар (қовун, тарвуз) учун экинлар 
ораси — 90+190 см, 90+270 см ва ҳ.қ.

Ўрта Осиёда картошка, карам, бақлажон, қалампир, помидор­
нинг эртаги навлари, маккажўхори ҳамда дуккакли экинлар кенг 
қаторлаб оддий ва пунктирли усулларда етиштирилади. Лентали, 
икки уч қаторли усулда экинлар билан ленталар ораси 20—10 
ҳамда 40—60 см масофада пиёз, илдизмевали сабзавотлар, кўкат 
экинлар экилади.

Помидор, бодринг ва полиз экинлари икки қаторли лентали 
усулда кенг жўяк тортиб парвариш қилинади: бодринг ва помидор 
учун қаторлар ораси 50—70 см, ленталар ораси эса 70— 120 см, 
полиз экинлари учун сугориш эгатларидаги кенг қаторлар ораси 
70—90 см, ленталар ораси эса 190—300 см.

У я л а б  экишда бир неча экин уруғи битта уяга жойлашти­
рилади. Бу қаторлаб, лентали ёки икки қаторли усулда экилиши 
мумкин. Кўндаланг қаторларга риоя қилмасдан уялаб экиш уяли  
қаторлаб экиш  дейилади. Уяларни тўғри бурчакли ва квадратлаб 
жойлаштириш квадрат -уялаб экиш дейилади. Уяларни лента 
қаторларига жойлаштириш эса (кенг жўякларда етиштиришда) 
лент али-уялаб экиш дейилади.

Экиш ишларида турли хил схемалардан фойдаланиш, қишлоқ 
хўжалик машиналари ёрдамида экинларни парвариш қилиш 
етилган ҳосилни йиғиштириб олишни қийинлаштириб юборади. 
Маълумки, мавсум давомида экин ораларига бир неча марта 
тракторлар киради. Шунинг учун ҳар бир хўжалик мақбул 
схемани танлаб олиши ва экиш ишларида худди шу схемадан 
фойдаланиши керак.

Мавжуд тракторлар ғилдираклари оралиғи 140 см ва ишлов- 
даги кенглиги 280 ёки 420 см бўлиши кўпчилик сабзавотларнинг 
70 см қаторларда етиштиришга талабларини қондиради.

Кейинги пайтларда сабзавотчилик учун тракторларни 180 см 
ли оралиқ ва 540 см кенгликни қамровчи, қаторлар ораси 60 
ва 90 см, полиз экинларига 90 ва 180 см қилиб жойлаштиришни 
таъминлайдиган мукаммал машиналар устида ишланмоқда.

Амалий машғулот

5 - м а в з у . Ўсимликлар қалинлиги, озиқланиш майдони ва 
1 га ер учун уруғ сарфлаш миқдорини, аниқлаш.

Машғулотнинг мақсади: ўқувчиларга уруғ экиш миқдорини 
ҳисоблашни, экинларнинг қалинлигини ва озиқланиш майдонла- 
рини аниқлашни ўргатиш.



Топшириқлар: Битта экиннинг озиқланиш майдони уларни 
жойлаштириш схемасига боғлиқ ҳолда турли усуллар билан 
аниқланади. Уруғларни оддий ва пунктир экиш усуллари қуйида- 
ги формула билан ҳисобланади:

П =  Л х  Р

Бу ерда: П — битта экиннинг озиқланиш майдони, м2; Л — 
қаторлар орасидаги масофа, м; Р — қатордаги экинлар орасидаги 
қўшни масофа м.

Уругларни оддий лентали усулда экишда озиқланиш майдони 
қуйидаги формула билан аниқланади:

п . р Л + с р - ц ^

Бу ерда: Р — қаторлардаги экинлар орасидаги уртача масофа, 
см. JI — ленталар орасидаги масофа, м; С — қаторлар орасидаги 
масофа, м; 8 — лентадаги қаторлар сони; (8 - 1 )— лентадаги 
қаторлар орасидаги сони.

Оддий уялаб экишда озиқланиш майдони квадрат томонлари 
сифатида, квадрат-уялаб экишда эса қуйидаги формула билан 
ҳисобланади:

л  Л+РП = -------m z ,

Бу ерда: Л — қаторлар орасидаги масофа, м; Р — қаторлардаги 
уялар орасидаги ўртача масофа, м; г — уядаги экинлар сони.

Уруғларни лентали-уялаб экишда битта экиннинг озикланиш 
майдони қуйидаги формула билан ани^анади

п = р т г 12+г

Бу ерда: Р — қатордаги уялар орасидаги масофа, м; Л — 
ленталар орасидаги масофа, см; С — қаторлар орасидаги масофа, 
см; г — уядаги экинлар сони.

Битта экиннинг озиқланиш майдонини билгандан сунг экин­
ларнинг қалинлигини яъни, 1 га майдонга қанча экин жойла- 
шишини осонгина аниқлаш мумкин. Бунинг учун м2 ларда 
ифодаланган 1 га майдонни битта экиннинг озиқланиш майдони 
(П)га бўлиш ёки М=10000:П.

Биринчи класс уруглари учун экиш миқдори 1 га майдондаги 
экинларнинг униб чиққан куни ва қалин жойларини яганалаш, 
турли касаллнклар, зараркунандалардан касалланиб нобуд бўлган 
ҳолларда экинларнинг қўшимча миқдорини ҳисобга олиб аниқла- 
нади. Кўчат қилиб ўтқазишда ва яганаламасдан парваришлашда 
бу резерв (К) нинг катталипт ушбу қалинликнинг 0,1 қисмини 
ташкил этади. Уруглари майда экинларни ҳаторлаб экишда
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ва квадрат­ Б ацлаж он 70 40 1
лаб Қ алам пир 60 30 1

К артош ка 70 25 1

К артош ка 70 70 2
Ц алам пир 60 60 2
Б ацлаж он 90 90 2

П иёз 40 15 10 1 3
Квадрат 50 20 9 1 2
уялаб ва

тўгри б ур ­ С абзи 40 10 7 1 3
ча кли  уялаб 40 20 8 1 2

Л ентали 1

Бодринг 120 60 35 1 2
П омидор 140 70 40 1 2
Т арвуз 270 90 70 1 2

И кки цатор- Қовун 210 70 70 2 2
ли лентали Қовоцча 180 90 90 2 2
уялаб



буни — 2, уялаб экишда— 1, полиз экинлари учун — 0,5 деб 
қабул қилиш мумкин.

Биринчи класс уруғлари учун экиш миқдори қуйидаги фор­
мула билан аниқланади:

Н = -^JfxlO O , х+А

Бу ерда: М — 1 гектар майдондаги экинларнинг қалинлиги; 
К — резерв қалинликнинг катталиги (миқдори); х — уругларни 
экишга яроқлилиги, %; А — 1 кг уруғнинг сони.

1 га майдондаги экинларнинг қалинлигини ва уларнинг 
ози^аниш майдонини аниқлашда кўникма (малака) ҳосил қилиш 
учун ҳар бир ўқувчи экиш усулларининг ҳар қайсиси бўйича 
1—2 тадан масала счадилар. Масала шартлари ва уларни ечишдан 
олинган натижалар қуйидаги ҳисобот жадвалига ёзилади (8-жад- 
вал).

Аввало ўқувчилар қаторлар орасидаги, лентадаги қаторларни, 
сўнгра қаторлардаги экинларни аниқлайдилар, олинган натижалар 
вергулдан сўнг иккита белги билан ёзилади. Юқоридаги форму-. 
лалар бўйича ҳисобланган экинларнинг озиқланиш майдони 8- 
устунга, уларнинг цалинлиги эса 9-устунга ёзилади.

Биринчи класс уруғлари учун экиш миқдорларини аниқлашни 
ўқувчилар уларнинг хўжалик яроқлилигини аниқлашдан бошлай- 
дилар. Бунинг учун улар мазкур дарсликнинг 3-жадвалига 
мувофиқ уругларнинг унувчанлиги ва тозалигини ёзадилар. Бу 
маълумотлар бир-бирига кўпайтирилади ва 100 га бўлинади.

Олинган натижалар биринчи класс уруғларнинг хўжалик 
яроқлилиги сифатида жадвалнинг 12-устунига ёзилади. Шундан 
кейин экинларнинг қалинлигига қўшимча резсрвларнинг катта­
лиги ҳисобланади ва жадвалнинг 13-устунига ёзиб қўйилади. 
Энди 1 г уруғнинг сонини топиш учун ўқувчилар маълумотно- 
маларга мурожаат қилишлари мумкин. Топилган маълумот 1000 
га кўпайтирилади, натижада 1 кг уругнинг сони келиб чиқади. 
Бу маълумот ҳисобот жадвалининг 14-устунига ёзилади. Юқорида 
келтирилган формулалардан фойдаланиб, барча кўрсаткичларга 
эга бўлинади, шундан сўнг биринчи класс уруғлари учун экиш 
миқдори аниқланади ва жадвалимизнинг 15-устуни янги олинган 
маълумот билан тўлғазилади.

Мисол учун уч қаторда лентали экиш усулини қўллаб, 
пиёзнинг экиш миқдорини аниқлаймиз. Ленталар орасидаги ма­
софа 40 см, қаторлар ораси 15 см, қаторлардаги экинлар ораси 
10 см, уруғларнинг унувчанлиги 80 фоиз, тозалиги 99 фоиз, 1 
г уруғнинг сони 270 дона. Бундай ҳолда битта пиёзнинг 
озиқланиш майдони (П)—0,023, 1 га даги экинлар сони 
10000:0,023=420,7 минг.

Бу ерда резерв (К) 2 ёки 841,4 мингга тенг. Хўжалик яроқли-
80x99лиги X  = —jqq— = 79,2%. Биринчи класс уруғлари учун экиш 

нормаси:



420 700+841 400x100 „
------ 79 2 x2 70  ООО------=  5 кг ни ташкил килади.

Фойдаланиладиган асбоблар. Сабзавот ва полиз экинлари 
уруғларининг экиш сифатига ГОСТ лар. Сабзавот ва полиз 
экинлари уруғчилиги бўйича маълумотлар жамланган адабиётлар. 
Калькуляторлар ва чизғичлар.



иккипчи қисм.
О ЧИҚ ЕРДА САБЗАВОТ ЕТИШ ТИРИШ НИНГ  

САНОАТ ТЕХНОЛОГИЯСИ

5 Б о б
САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИНИ АЛМАШЛАБ 

ЭКИШ

Алмашлаб экишни а\амияти, зарурлиги ва навбатлашнинг 
қоидалари. Алмашлаб экишни тўгри ташкил ҳилиш деҳқон- 
чиликнинг асосий таркибий қисмидир. Алмашлаб экиш дсганда 
экинларни вақт (йиллар бўйича) ва бўшлиқда (далаларда) 
маълум муддатда амалга ошириладиган илмий асослаиган навбат­
лаб туриш тушунилади. Алмашлаб экишнинг асосий вазифаси 
ерларнинг унумдорлигини тиклаш ва ошириш, ерларни турли 
зараркунандалар, касаллик қўзғатувчилардан тозалаш, ёввойи 
ўтлардан ҳоли қилиш, махсулот таннархини камайтирган ҳолда 
экинлардан юқори ҳосил олишни таъминлашдир.

Турли сабзавот экинлари экологик хусусиятига кўра 
ўтмишдошларига нисбатан турлича муносабатда бўладнлар. Саб­
завот экинларига ўтмишдошлар танлашда, уларни касалликларга, 
зараркунларга, ёввойи ўтларга ва агротехника тартиботига му- 
носабатлари бўйича аниқланади. Натижада алмашлаб экишда ҳар 
бир сабзавот экинлари ўзининг энг яхши ўтмишдошига эга 
бўлиши керак.

Экинларни тўғри навбатлаш далаларда сабзавотларга хос 
касаллик ва зараркунандаларнинг ривожланишига йўл қўймайди. 
Шу боисдан уларни олдини олиш ва курашиш чоралари учун 
ортиқча сарф харажат лозим бўлмайди.

Сабзавот экинлари тупроқдаги озиқ элсмснтларини ўз қоби- 
лиятларига қараб турлича ўзлаштиради. Бирор экинни битта 
жойда сурункасига экавериш ернинг ориқлашига олиб келади. 
Бундан ташқари, мазкур экиннинг илдизлари озиқланадиган 
жойда илдизлар ва микрофлоранинг яшаши учун зарарли мод­
далар йигила боради. Бундай ҳодиса тупроқнинг нобуд бўлиши 
деб юритилади.

Сабзавот экинларининг илдизлари тупроқда турлича жойла­
шиши билан фарқ қилади. Экинларни алмашлаб парвариш қилиш 
билан юза ва чуқур жойлашган илдиз системасининг ҳайда- 
ладиган тупроқ қатламини ориқланишини камайтириш ҳамда 
захира озиқ моддаларни қайтадан тиклашга зришиш мумкин.

Сабзавот экинлари солинган органик ўғитлардан бир хилда 
фойдаланмайди. Карам, бодринг ва полиз экинлари гўнг солин-



ганда юқори ҳосил беради. Сабзи ўгитлар таъсирига унчалик 
берилмайди. Пиёзга кўп ўғит солинса, у узоқ вақтгача пишиб 
етилмайдн ва ёмон сацланади.

Эртаги тезпишар сабзавотларга ёз бошларида солинган 
гўнгнинг таъсири унчалик бўлмайди. Шунинг учун алмашлаб 
экишни тўғри ташкил ҳилиш ердан унумли ва тўғри фойдаланиш 
имконини беради.

Шўрланган ерлар сабзавот экинларига бир хилда таъсир 
кўрсатмайди. Барг юзаси яхши ривожланган экинлар (карам, 
картошка, бодринг ва бошқалар) кенг қатор ораларида ўсган 
ёввойи ўтларга чидамли. Бироқ секин ўсувчи ва илдизмевали 
экинлар (сабзи, пиёз ва бошқалар) ёввойи ўтларга чидамсиз. 
Далаларни ёввойи ўтлардан тозаловчи алмашинувчи экинлар 
ёввойи ўтларнинг қаршилигига дош бера олмайдиган экинлар 
билан бирга ср шўрини камайтиради.

Эрта экилувчи ва кўчат қилинувчи экинларни далалардан 
эрта йиғиштириб олинадиган экинлар ўрнига, кечки ва кўчат 
қилинувчи экинларни эса кечроқ йиғиб-териб олинадиган экинлар 
ўрнига экиш мақсадга мувофиқдир. Бунда экинларнинг навбатини 
ва алмашлаб экишнинг лойиҳасини ҳисобга олиш керак, албатта.

Ўрта Осиё шароитида картошка учун карам, дуккакли сабза­
вотлар, бодринг, икки йиллик сабзавот экинларининг уруғлари: 
пиёз, илдизмевалар ва шунингдек, полиз экинлари энг яхши 
ўтмишдош бўлиб ҳисобланади. Кечки картошка учун энг яхши 
ўтмишдошлардан бири-янги бузилган (ҳайдалган) бедапоядир. 
Итузумдошлар учун энг яхши ўтмишдош бузилган бедапоядан 
биринчи ва иккинчи йиллар фойдаланиш, ҳамда дуккаклилар, 
полиз экинлари, карам ва пиёздир. Карам картошка, полиз 
экинлари, бодринг ва илдизмсвалиларга яхши ўтмишдош.

Бегона ўтлардан катта зиён кўрувчн пиёз ва илдизмевали 
сабзавотларни ўзидан кейин кам шўр қолдирувчи карам, бодринг, 
картошка экинларидан сўнг етиштирган маъқул. Полиз экиилари 
ва бодринг кўп йиллик ўтлардан, сабзавот экинларидан, карам, 
илдизмевалилар, пиёз ва дон экинларидан кейин етиштирилганда 
мўл-кўл ҳосил беради. Бирор экинни аввалги жойига экиш, қоида 
бўйича уч йилдан сўнг амалга оширилиши керак. Ўрта Осиёда 
сабзавот экинларини алмашлаб экишда йўнгичқа доимий компо­
нент ҳисобланади. Унинг суғориладиган экин сифатидаги 
аҳамияти катта бўлиб (ер ости сувларини туширади) ва ернинг 
шўрланган юза қатламини нормаллаштиради, органик моддалар 
ва азот билан бойитади. Йўнғичқа экилган майдонлар шудгор 
ҳилингандан сўнг, кеч баҳорда иссиқсевар экинлар экиш маъқул. 
Шунгача тупроқдаги органик ўғитларнинг қолдиқлари бутунлай 
ерга шимилиб кетади. Сабзавот-йўнғичқа (беда) алмашлаб экиш­
да йўнғичқа йиғиштирилиб ҳайдалган ерга учинчи йили органик 
ўғит солиш мақсадга мувофиқ. Кейин эса ўғитни 2—3 йилда 
бир марта солиш керак. Минерал ўгитлар алмашлаб экиладиган 
ҳамма майдонга солинади.



Урта Осиёнинг иссиқ кунлари узоқ давом этадиган даврида 
битта участкадан (майдондан) 2—3 марта ҳосил олиш мумкин. 
Қуйида эртаги ва қайта экилувчи экинлар рўйхатини келтирамиз: 

Эртаги карам — кечки картошка ёки кечки илдизмевалилар; 
эртаги сабзи — кечки карам, картошка, шолгом, турп; эртаги 

бодринг ёки икки йиллик карам ва илдиз мевалиларнинг 
уруғлари — кечки шолгом, турп, баҳорда экиладиган пиёз:

эртаги карам — кечки карам, сабзи, шолгом, турп ва бодринг; 
барча кўкат экинлари (салат, исмалоқ, укроп ва бошқалар) — 

кечки картошка, сабзавот ва полиз экинлари;
эртаги сабзавотлар ва картошка — эртапишар помидор, кечки 

тарвуз ва қовун.
Кечпишар сабзавот экинларини арпа ва буғдой сингари дон 

экинларидан сўнг экиш мумкин. Сабзавот экинлари учун алмаш­
лаб экишда маккажўхорини силос учун ва дон учун биринчи 
ҳамда қайта (такрор) экилувчи экин сифатида қўллаш мумкин. 
Экин майдонидан иккинчи марта фойдаланишда, аввало биринчи 
экиннинг эртапишар навларини танлаш (чунки экин қанча эрта 
йиғиб-териб олинса, иккинчи марта экиладиган экинни шунча 
эртароқ жойлаштириш мумкин), қайта экиладиган экиннинг ҳам 
тез пишиб етилувчи навларига алоҳида эътибор бериш лозим. 
Уруғлар тез униб, пишиб/ етилиши учун ерлардан самарали 
фойдаланиш чора-тадбирларини кўриш керак. Иккинчи марта 
экилиши мўлжалланаётган экин учун тсзроқ жой бўшатиб 
берилиш даркор.

Сабзавот алмашлаб экишда экинларнинг ҳосилдорлигини оши- 
ришнинг муҳим резервларидан бири куз-қиш даврларида оралиқ 
экинларни парвариш қшшшдир. Оралиқ экинлар сифатида 
баҳорги жавдар, тритикале, баҳорги арпа, рейграс, баҳорги 
хашаки нўхат, шабдар, берсим, перко, рапс, хантал каби 
экинлардан фойдаланиш мумкин. Бу экинларни алоҳида, шунинг­
дек, уларни бошоқли дуккакли ёки карам билан дуккакли 
экинлар ораларига экиб етиштириш ҳам мақсадга мувофиқдир. 
Оралиқ экинларидан қишки-баҳорги даврларда фойдаланиш озиқ 
ресурсларини кўпайтиришга имкон беради. Дуккакли экинлардан 
сидератлар сифатида апрель-май ойларида кечки картошка ва 
сабзавотларни экишдан аввал фойдаланиш мумкин.

Сабзавот экинларини жойлаштириш ва уларнинг экиладиган 
майдонлар структурасидаги ўрни. Алмашлаб экишнинг муҳим 
қисми бўлиб, экинларни иқтисодий ва агрономик асослаиган 
ҳолда алмаштириб туриш ҳисобланади. Экиладиган майдонлар- 
нинг тузилиши (хўжаликдаги экиладиган майдонларнинг умумий 
баланси парвариш қилинадиган экинларнинг ҳиссаси кўрсатилган 
рўйхат) далаларни алмаштириб туриш учун дастлабки шарт-ша- 
роитлардан биридир. У етиштирилаётган ҳар бир экиннинг 
режалаштирилган ҳосилдорлигининг иқтисодий самараси, 
хўжаликни ихтисослаштириш, тупроқ-иқлим шароитини ҳисобга 
олиб сабзавот ва бошқа қишлоқ хўжалик маҳсулотларини дав-



латга сотиш бўйича режали топширицлар асосида ишлаб чицила- 
ди. Ихтисослаштирилган хўжаликларнинг экиладиган майдонлари 
таркибида сабзавот экинларининг солиштирма огирлиги 50 ва 
ундан кўпроц фоизни, ихтисослашмаган хўжаликларда эса анча- 
гина кам фоизни ташкил цилади. Барча хўжаликларнинг алмаш­
лаб экиш режасида сабзавот экинлари цаерда кўпроц самара 
берадиган бўлса, ўша ерга эккан маъцул. Ҳар хил сабзавот 
экинлари турларини жойлаштириш ва экиладиган майдонларнинг 
таркибини (структурасини) белгилашда таъминланганлиги ҳисобга 
олинади.

Шунинг учун мамлакатимизнинг жанубий районларини ис­
сицсевар (иссицца талабчан), шимолий районлардаги экиладиган 
майдонларини эса совуцца чидамли экинлар эгаллаган. Ўрта Осиё 
шароитида намликни ёцтирмайдиган полиз экинлари лалмикор, 
бошца сабзавот экинлари эса сугориладиган ерларда яхши битади. 
Картошка учун тоғлик районлар маъцул бўлиб, бу экин мазкур 
зоналарда юцори ҳароратдан зарарланмайди.

Битта районда етиштирилаётган сабзавот экинларининг тупроц 
ва рельефга боғлицлик нисбати ҳар хил. Сабзавот экинлари 
намлик етарли, органик моддаларга тўйинган ерларда яхши ўсади 
ва юцори ҳосил беради. Ўрта Осиё шароитида карам, бодринг, 
итузумдошлар ва кўкат ўсимликлар ўтлоц ва ўтлоқ-ботцоц бўлган 
ерларда яхши ўсади, чунки бу ерларда гумус мицдори кўп бўлиб, 
тупроц кам цизийди. Пиёз ва илдиз мевали экинлар цумоц 
тупроцли ерларда яхши ўсади. Шунингдек, терасса юзасида полиз 
экинлари кўнгилдагидек ҳосил беради. Улар бу ерларда фузариоз 
сўлиш касаллигидан камроц зарарланади.

Хоразм вилояти ва Қорақалпоқ мухтор жумҳуриятидаги ер 
ости сувлари яцин бўлган ерларда цовун яхши ҳосил берган 
(қовун бу ерларда сугормасдан етиштирилган). Эндиликда полиз 
экинлари ўзлаштирилган қўриқ ерлар ҳам юқори ҳосил бермоқда. 
Тоголди районларининг жанубий ёнбағирлари қуёш нуридан 
шимолий районлардаги ёнбагирларга нисбатан яхши қизийди. 
Шунинг учун жанубий ёнбагирларга экиладиган ва дастлабки 
вақтда иссиқлик етарли бўлмайдиган ерларда ўсадиган эртаги 
сабзавотларнинг нисбий огирлиги юқоридир. Шимолий ва ғарбий 
томонларга экилган экинлар ёз пайтида нисбатан юцори 
ҳароратдан зарар кўради.

Сабзавот экинларининг айрим турларига бўлган талаб ва 
етиштирилган маҳсулотдан фойдаланиш экиладиган ерларнинг 
тузилишига сезиларли таъсир кўрсатади. Йирик шаҳар ва саноат 
марказларига яқин жойлашган экин майдонларида янги истеъмол 
цилинадиган эртаги кўкат сабзавотлар асосий ўрин эгаллайди. 
1№ҳар аҳолисининг талабларини қондириш учун 15—20 турга 
яқин хилма хил сабзавот маҳсулотлари керак.

Бироц битта хўжаликда хилма хил сабзавот экинлари етиш­
тириш уларни саноат асосида ишлаб чицаришни цийинлаштиради. 
Шунинг учун хўжаликни ихтисослаштириш фойдалидир.



Шаҳардан узоқроқ хўжаликлар одатда куз ҳамда қишда истеъмол 
цилинадиган ва сақлашга мўлжалланган сабзавот навларини 
етиштиради. Хўжалик истеъмолчилардан қанчалик узоқда жой­
лашса, шунчалик камроқ экин турларини етиштиради.

Консерва заводларига хом ашё етказиб берувчи хўжаликларда 
консерва қилишга ва маҳсулотни қайта ишлашга мўлжалланган 
экинлар асосий ўринни эгаллайди. Сабзавот-сут етиштиришга 
мўлжалланган хўжаликларда сабзавотдан ташқари экин майдон- 
лардан озиқ экинлари кўпроқ ўрин эгаллайди. Урта Осиё 
шароитида бундай экин турига силос ва дон учун экиладиган 
маккажўхори киради.

Алмашлаб экиш турлари ва уларни жойлаштириш асослари. 
Ҳар бир алмашлаб экиш маълум звено ва далалар сонидан 
иборат. Звено — бу икки-уч экинни бирга қўшиб олиб бориш, 
дала эса ҳайдаладиган ер участкасининг маълум ҳажми. Ҳар бир 
экин бир неча ёки битта далани, шунингдек, унинг бир қисмини 
эгаллаши мумкин. Бир неча экин етиштириш учун бўлинган 
алмашлаб экиш даласи терма дала деб аталади.

Битта далада экинларни навбати билан экиш рўйхати акс 
этган схема алмашлаб экишнинг асосий белгисидир. Ҳар бир 
дала кетма-кет ўтувчи экинларнинг даври белгиланган алмашлаб 
экиш схемаси бўйича рот ация  деб аталади. Алмашлаб экиш 
ротацияси даврида бутун далалар бўйича экинларни жойлашти­
риш режаси (бир йилга) ротация жадвали деб аталади. Хўжалик- 
ларнинг ихтисослаштирилганлик даражаси ва экин майдонларида 
сабзавот экинларининг тутган ўрнига қараб сабзавот ва полиз 
экинларининг яроқли майдонларига махсус сабзавот, хашаки 
сабзавот, озиқ экинлари экилади.

Узбекистоннинг сабзавотчиликка ихтисослаштирилган 
хўжаликларида уч йиллик бедапояси билан саккиз далали ал­
машлаб экиш жадвали қабул қилинган. Сабзавотчилик, картош­
качилик ва полизчиликка оид хўжаликлар, бўлим ёки бригада- 
ларга мўлжалланган алмашлаб экишнинг бундай уч хил схема­
сини ўзлаштириш лозим. Бундай турли йўналишда бўлган 
сабзавотчилик хўжаликлари учун алмашлаб экишнинг тахминий 
схемаси экинларни куйидагича навбатлашга эга (9-жадвал).

Сабзавот етиштиришга мўлжалланган хўжалик учун қуйида- 
гича схема тавсия қилинади: 3:4:1 (учта дала беда, тўртта дала 
сабзавотлар, битта дала картошка), картошкачилик хўжаликлари 
учун — 3:3:1:1 (учта дала беда, учта дала картошка, битта дала 
сабзавот ва битта дала полиз экинлари), полизчилик учун— 
3:3:1:1 (учта дала беда, учта дала полиз экинлари, битта дала 
сабзавот ва битта дала картошка). Учала схемада ҳам биринчи 
учта дала беда учун ажратилади. Беда ҳайдалгандан сўнг 
алмашлаб экишнинг тўртинчи даласига ўртача сабзавот экинла­
ри — итузумдошлар, бодринг, эртаги ва кечки картошка экилади. 
Кейинги далаларда полиз экинларидан олдин оралиқ экинлари, 
кечки сабзавот ва картошка экинларидан олдин — эртаги кар­



тошка ва сабзавот, ундан сунг кечкиларини етиштириш 
мўлжалланган. Асосий экинлар ўтмишдош сифатида ёки асосий 
экин сифатида кетиши мумкин. Шундай қилиб, алмашлаб экиш­
нинг учала схемасида экиладиган майдонлар тузилишида беда 
27, сабзавот, полиз экинлари картошка билан биргаликда 73 
фоизни ташкил қилиши керак.

Ҳар бир хўжаликда турли йуналишдаги алмашлаб экишнинг 
бир неча схемаси жорий қилинган бўлиши, ҳатто бригадалар 
учун алоҳида алмашлаб экиш схемалари бўлиши мумкин. 
Хўжаликда жорий этилган у ёки бу алмашлаб экишнинг салмоги 
унинг йўналиши ва режа топшириқлари билан аниқланади. 
Далаларда алмашлаб экиладиган экинларининг тури эртаги саб­
завотлар етиштириш ёки узоқ муддатга сақлаш ва саноатда қайта 
ишлаб чиқариш учун мўлжалланганлигига қараб аниқланади.

Янги алмашлаб экишни жорий қилиш икки босқич: алмашлаб 
экишни жорий қилиш ва уни ўрганиб олиш (алмашлаб экиш 
сирларини билиб олиш) билан фарқ қилади, Алмашлаб экишни 
жорий қилиш бу алмашлаб экиш схемасини, режасини ишлаб 
чиқиш, тасдиқлатиш ва лойиҳани хўжалик территориясида амалга 
оширишдир.

Амалий машгулот

6 - м а в з у .  С а б за во т ч и л и к  хўж аликлари учун алм аш лаб  
экиш  реж асини т узиш

Машғулотнинг мақсали: ўқувчиларни минтақадаги сабзавот­
чилик хўжаликлари учун қабул қилинган алмашлаб экиш схе­
малари билан таништириш ва алмашлаб экишнинг ротацион 
жадвалларини тузишни ўргатишдир.

Топшириқлар, кўрсатмалар. Топшириқларни бажариш вақтида 
ўқувчилар 2—3 кишидан бўлиб звеноларга бирлашадилар. Ҳар 
бир звено йиллик экинларни жойлаштириш режасини олади ва 
алмашлаб экишнинг асосий йўналиши (картошка, полиз экинлари 
ёки сабзавот экинлари бўйича) ҳамда аввалги алмашлаб экиш 
ишлари билан танишади. Бажариладиган вазифа эртаги ва такрор 
экинлар номи кўрсатилган алмашлаб экишнинг типовой схема- 
сини аниқлашдан бошланади. Масалан, картошка алмашлаб экиш­
нинг типовой схемаси асосида унинг аниқ схемаси тузилади:

1—3 — беда, 4 — эртаги ва кечки картошка, 5 — эртаги карам, 
кечки карам, 6 — полиз экинлари, оралиқ экинлар, 7 — кечки 
картошка, 8—50 фоиз эртаги сабзи, 50 фоиз эртаги карам, кечки 
картошка.

Ўқитувчи ўргатган алмашлаб экиш борасидаги билимлардан 
сўнг ўқувчилар 2—3 йилга мўлжалланган алмашлаб экиш режа­
сини тузадилар, бу режа эса қуйидаги 10-жадвалга ўхшаш 
бўлиши мумкин.



Алмашлаб экиш режасини тўлғизиб бўлгандан сўнг ўқувчилар 
ўт босган, картошка, полиз ва сабзавот экинлари экиладиган 
майдонларнинг ҳандай тарзда ўзгариб боришини ҳисоблашлари 
керак. Белгиланган гуруҳдаги ўсимликларнинг солиштирма 
оғирлигида катта ўзгаришлар бўлишига йўл қўймаслик керак.

Алмашлаб экиш режасини тузиб бўлгандан сўнг ўқувчилар 
ротацион жадвал тузишга киришадилар. Шунга мувофик; экинлар 
уруғи алмашлаб экиш схемасига амал қилинган ҳолда ҳар бир 
далага экилади. Ваҳоланки, алмашлаб экишни йил давомида 
ўзлаштиришни алмашлаб экишнинг биринчи ротациясининг би­
ринчи йили деб санаш керак. Режани етти йил давом эттириб 
ўқувчилар саккиз далали алмашлаб экишнинг ротацион жадва- 
лини-экинларни галма-гал экишни бўш ётган (далалар бўйича) 
ва қайси ваҳтлар (ротация йиллари бўйича) экиш муддатлари 
кўрсатилган-тузишга киришадилар (11-жадвал).

9 -ж а д в а л

Ўзбекистоннинг сабэавочиликка ихтисослашган хўжаликлари учун тўлиқ 
саккиз далали алмашлаб экиш.

Тар­
тиб
сон

Сабзавотчилик 
хўжаликлари учун

Картошка етиштирувчи 
хўжаликлар учун

Полиз экинлари билан 
шугулланувчи 

хўжаликлар учун
Асосий экин­
ларни навбат­

лаш

Ўтмиш-
дош
экин

Асосий экин­
ларни навбат­

лаш

Такрор
экинлар

Асосий экин­
ларни навбат­

лаш

Ўтмиш-
дош

экинлар
1. 1 йиллик беда — 1 йиллик беда — 1 йиллик беда —
2. 2 йиллик беда — 2 йиллик беда — 2 йиллик беда —
3. 3 йиллик беда _ 3 йиллик беда _ 3 йиллик беда _
4. Ўртаги муд­

датли сабза­
вот (помидор)

— Эртаги кар­
тошка

Кечки
картош­

ка

Полиз экинла­
ри (қовун)

—

5. Кечки сабза­
вотлар

Илдиз­
мева­
лилар

Эртаги сабза­
вотлар

Картош­
ка

Полиз экинла­
ри

Ора-
ЛИ Қ

экинла­
ри

6 . Кечки картош­
ка

Эртаги
сабза­

вот
(ка­

рам)

Полиз экинла­
ри

Ора­
ли!;

экинла­
ри

Кечки картош­
ка

Эртаги
сабза­
вотлар

7. Сабзавотлар
(пиёз)

— Кечки картош­
ка

— Сабзавотлар
(пиёз)

8 . Кечки сабза­
вотлар

Эртаги
катош-

ка

Эртаги сабза­
вотлар

Қишки
картош­

ка

Полиз экинла­
ри

Оралиқ
экинла-

Ри .



Д алалар  
тартиб со­

пи Da у л ар ­
нинг м ай-

ДОПИ

Ў злаш тириш  бош - 
л аш д ан  аввалги 
й и л и  эки н ларн и  

ж ойлаш гани

Д аврда эки н л ар н и  ж ойлаш тириш  реж аси

1-йил 2-йил 3 -й ил

1— 27 га 27 га полиз э к и н ­
лари

27 га кечки  
картош ка

27 га эртаги 
карам , 27 га 

кечки  картош ­
ка

27 га 1 й и л ­
ли к  беда

2— 30 га
30 га эртаги  и л - 

ди зм еоалилар  
+30 га картош ка

30 га к артош ­
ка +30 га к е ч ­

ки  картош ка

30 гектарда 1 
й и ллик  беда

30 га 2 й и л ­
л и к  беда

3— 32 га
32 га эртаги  к а р ­

тош ка +32 га 
к еч ки  картош ка

32 га 1 й и л ­
л и к  беда

32 га 2 й и л­
л и к  беда

32 га 3 й и л ­
л и к  беда

4 — 28 га

28 га 1 й и ллик  
беда

28 га 2 й и л ­
ли к  беда

28 га 3 й и л ­
л и к  беда

28 га эртаги 
картош ка +28 
га кечки  к ар ­

тош ка

5 — 26 га

26 га кеч ки  к ар ­
тош ка

26 га эртаги  
карам  +26 га 
кеч ки  карам

26 га эртаги 
илдизмева 

+26 га кечки 
картош ка

26 га эртаги 
карам  +26 га 

к еч ки  картош ка

6— 29 га 29 га 2  й и ллик  
беда

29 гектар  3 
й и ллик  беда

29 га эртаги 
картош ка +29 
га кечки  кар­

тош ка

29 га полиз 
эки н лари

7 — 30 га

30 га эртаги  к а ­
рам  +30 га кеч ­

ки  картош ка

30 га эртаги  
илд и зм евали ­

л ар  +30 га 
кеч ки  картош ­

ка

30 га полиз 
эки н лари

30 га кечки 
картош ка

8— 31 га 31 га 3 й и ллик  
беда

31 га поли з 
эк и н л ар и

31 га кечки  
картош ка

16 га эртаги 
сабзи  +15 га 
эртаги  карам  
+31 га кечки 

картош ка

ж ам и: т а к ­
рор эк и н ­
л ар  билан  
бирга, га

315 319 315 318

шу ж у м л а­
дан: 

картош ка 
сабзавот- 

л ар  полиз 
эки н лари  

беда

150
60

27
88

143
56

31
89

142
53

30
90

143
57

29
89



Берилган топшириқларни бажариб булган ўқувчилар алмашлаб 
экиш нималигини, унинг аҳамиятини.элемснтларини, асосий 
экинларнинг ўтмишдошларини яхши билишларн, алмашлаб экиш­
нинг аниқ схемасини, режа ва ротацион жадвал тузишни ҳам 
амалга оширадиган бўлишлари керак. Бажарилган вазифаларнинг 
тўғрилиги ўқувчилар томонидан тузилган режалар ва алмашлаб 
экишнинг ротацион жадваллари огзакп савол-жавоб йўли билан 
текширилади.

11-жадвал.

К а р то ш к ач и л и к  й ўм алиш илаги  х у ж ал и к  учун  алм аш лаб  
эки ш н и н г ротацион  ж ад вал и

Т ар ­
тиб

сопи

Р отац и я й и ллари  \

Пирии-
чи И ккинчи У чинчи Т ўртин-

чи
Б еш инчи О лтинчи Е ттинчи С аккн -

зи \|ч и

1 2 3 4 5 6 7 8

1.
1 й и л ­

лик бе­
ла

2 й и л ­
лик бе­

да

3 й и л ­
л и к  бе­

да

Э ртаги
картош -

ка+
кечки

картош ­
ка

Э ртаги 
картош - 
ка+кеч- 
км к а р ­

тош ка

П олиз
экинлари

К ечки
картош ка

Сабзи 
па э р ­

таги! 
ка- 

рам+1 
кечки  
кар-, 

тош ка

2.
2 й и л ­

лик бе­
ла

3 й и л ­
л и к  бе­

да

Э ртаги 
картош - 
ка+кеч- 
ки  к а р ­

тош ка

Э ртаги
карам +
кечки

картош ­
ка

П олиз
эки н лари

К ечки
картош ка

Сабзи 
Da эртта- 

ги ка- 
рам+ 
кечки 

картош ка

1 й и л ­
ли к  
беда

3.
3 й и л ­

ли к  б е­
да

Э ртаги 
картош - 
ка+ксч- 
ки  к а р ­

тош ка

Эртаги
карам +
ксчки

картош ­
ка

П олиз
эк и н л а­

ри

Кечки
картош ка

Сабзи 
оа эр та­

ги ка- 
рам+ 
кечки 

картош ка

1 й и л ­
л и к  беда

2 й и л ­
л и к  
бела

4.

Э ртаги 
картош - 
ка+кеч- 
ки  к а р ­
тош ка

Э ртаги
карам +
кечки

картош ­
ка

П олиз
эк и н л а­

ри

К ечки
картош ­

ка

С абзи 
па эр т а ­

ги к а ­
ра м+ 
кечки 

картош ка

1 й и л­
ли к  беда

2 й и л ­
лик бела

3 й и л ­
ли к  
беда

5.

Э ртаги
карам +
ксчки

К!фТОШ-
ка

П олиз
э к и н л а ­

ри

К ечки
картош ­

ка

Сабзи 
ва эр ­

таги 
кнрам+ 
кечки 

картош ­
ка

1 й и л ­
л и к  беда

2 й и л ­
лик беда

3 й и л ­
ли к  беда

Э р та­
ги

кар-
тош -
ка+

кечки
к а р ­

тош ка



1 2 3 4 5 6 7 8 9

6.
П олиз

эк и н л а ­
ри

К ечки
картош ­

ка

Сабзи 
ва э р т а ­

ги к а ­
ра м+ 

кечки  
картош ­

ка

1 й и л ­
л и к  бе­

да

2 й и л ­
л и к  беда

3 й и л ­
л и к  беда

Эртаги 
картош - 
ка+кеч- 
ки к а р ­

тош ка

Э рта­
ги к а ­
ра м+ 
кечки  
к ар ­

тош ка

7.
К ечки

картош ­
ка

С абзи 
ва эр та ­

ги ка- 
рам+ 
кечки  

картош ­
ка

1 й и л ­
лик бе­

да

2 й и л ­
лик бе­

да

3 й и л ­
л и к  беда

Э ртаги 
картош - 
ка+ кеч ­
ки  к а р ­

тош ка

Э ртаги
карам+
кечки

картош ка

П олия
эк и н ­
лари

8.

С абзи 
ва эр та ­

ги ка- 
рам + 

кечки  
к артош ­

ка

1 й и л ­
ли к  бе­

да

1 й и л ­
лик бе­

да

1 й и л ­
ли к  бе­

да

Эртаги 
картош - 
ка+ кеч ­
ки к ар ­

тош ка

Эртаги
карам+
кечки

картош ка

П олиз
эки н лари

К ечки
к ар ­

тош ка

Фойдаланиладиган асбоблар. Алмашлаб экишнинг махсус 
кўрсатма схемалари. Утмишдош ва такрор экинлар хиллари 
кўрсатилган плакатлар. Алмашлаб экиш жадвалини ўзлаштира 
бошлашдан аввалги йил давомида экинларни жойлаштириш ре- 
жаси. Алмашлаб экишни ишлаб чиқиш учун бригаданинг фой- 
даланилган ерлар экспликацияси, калькуляторлар ва чизгичлар.

6 Боб
САБЗАВОТЛАРНИ САНОАТ АСОСИДА 

ЕТИШТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ. ЎҒИТЛАШ.
ТУПРОҚҚА ИШЛОВ БЕРИШ, ПАРВАРИШЛАШ ВА 

ҲОСИЛНИ ЙИГИШТИРИШ

Тупроқни тайёрлаш. Тупроқни қайта ишлашнинг асосий 
вазифаси тупрокнинг физик хусусиятини яхшилаш, уруғларнинг 
униб чиқишга, парвариш қилинаётган экинларга шароит яратиш 
учун унинг унумдорлигини сақлаш ва ошириш, ёввойи ўтларни 
йўқотиш, касаллик қўзғатувчилар ва зараркунаидаларга қарши 
курашиш, солинган ўғитларнинг устига тупроқ тортиш, намлик 
етишмайдиган тупроқларни нам билан таъминлаш, уни сақлаш 
чораларини кўриш, намлик ҳаддан ташқари зиёд ерларда эса 
уни камайтиришдир.

Тупроқни қайта ишлаш режалаштирилади ва парвариш цили- 
наётган экиннинг биологик ва иқлим шароити, тупроқнинг ҳолати 
ҳисобга олинган ҳолда қўлланади. Бу эса ўз ичига асосий, экиш 
олди ва қатор оралари ишловларни қамраб олади.



Маълумки, кузда, яъни экинлар йиғиб-териб олингандан сўнг 
тупроққа асосий ишлов бериш бошланади. Ишлов бсришдан аввал 
сугориш тармоқлари вақтинчалик беркитилади, майдонлар экин­
ларнинг қолдиқларидан тозаланади. Сугориш ариқчаларини те­
кислаш МК—12 ва КЗУ—0,3 механизмлари билан амалга оши­
рилади.

Ўсимликлар сўлиш, вирус касалликлари (итузумдошлар) ёки 
бактериал рак (помидорлар) билан зарарланганда далалардаги 
қолдиқлари яхшилаб илдизи билан йигиб-териб олинадида бир 
четга чиқариб ёқиб ташланади. Эрта йигиб-териб олинган бод­
ринг, итузумдошлар, полиз ва дуккакли сабзавот экинларидан 
сўнг ер юза қилиб ҳайдалади, икки-уч ҳафтадан кейин эса кузги 
шудгорлаш утказилади.

Юза ҳайдаш диск гидрофлицировкали лушчильниклар, плуг- 
лушчильниклар ёки отвали олиб қўйилган оддий плуглар билан 
ҳайдалади. Қаттиқ ерлар (огир тупроқларда) оғир боронали 
дисклар билан юза ҳайдалади. Бир йиллик экинлар экилган шўр 
ерлар — 6—7 см, кўп йиллик экинлар ўсган майдонлар эса 10— 14 
см чуқурликда юза ҳайдалади.

Қуруқ келган кузда ерлар юза ҳайдалгандан кейин бегона 
ўтларнинг унишини сунъий равишда тезлаштириш учун 
сугорилади. Кеч етиладиган ҳосил йигиб-териб олингандан кейин 
бегона ўтлардан тоза далаларда юза юмшатишсиз кузги шудгор 
ўтказилади. Кўп йиллик ўтлари бўлган далалар кузги шудгор- 
лашга 7—10 кун қолганда сугорилади.

Кузги шудгорлаш одатда 25—35 см чуқурликда ўтказилади. 
Бунда икки ярусли плуглардан фойдаланиладн. Шудгорлаш қанча 
эрта ўтказилса, ер шунча "дам" олади ва келгуси йилга шунча 
кўп куч тўплайди. Агар кузги шудгорлашда ер қуриб қаттиқ 
ҳолга келиб қолса, унда майдонларни сугориш керак. Ер юмшаб 
бироз оби-тобига келгандан сўнг шудгорлаланади. Кузги шудгор­
лаш билан айни бир вақтда ерларга органик ўгитлар, фосфор- 
калийли ўғитларнинг асосий қисми солинади.

Ер қаттиқ бўлиб, маълум чуқурликда шудгорлашнинг имкони 
бўлмаса, ҳар йили 3—4 см қўшиб борилади, ёки ерни чуқур 
ҳайдовчи плуглардан фойдаланиладн. Ер ҳайдалганда бўлак-бўлак 
қолмаслиги учун қандай йўналишда фойдаланишга қараб чуқур 
ва майда ишлов берилади. Эскидан шудгорланиб келинадиган 
огир ерлар 40—50 см чуқурликда шудгор қилннади. Бедадан 
бўшаган далалар чап томондан қирқувчи лемехлари бўлган 
плуглар билан ҳайдаб чиқилади. Ерлар шўрлангани учун суғориш 
ўтказиладиган далаларда тупроқлар зичлашиб қолади. Шу сабаб­
ли кузги шудгорлаш суғоришдан сўнг ўтказилади. Чунки бундай 
далаларга кечки экинлар жойлаштирилади. Эртаги экинлар да- 
лаларга сугориш ўтказилгунча экилади.

Кузги шудгорлаш ПЛН—4—35 осма плуглари ёрдамида амалга 
оширилади. Ёввойи ўтларнинг илдизлари анча чуқур жойлашади, 
уларни йўқ қилишда ПЯ—3—35 ва ПД—4—35 каби икки ярусли



сўцалар цўлланади. Бу плугларнинг самараси катта. Тошлоц 
тупроцларда хавотирсизловчи автомат цисмлари билан 
жиҳозланган ПКУ—3—35 ва ПКУ—4—35 каби плугларда шудгор 
цилинади.

Кучли шўрланган далалар кузги шудгорлашдан сўнг ВКС—0,8 
мосламаси билан ёввойи ўтларнинг илдизларидан тозаланади. 
Сабзавотчиликда суғориладиган ерларга асосий ишлов бериш 
системасига далаларни планировка (режалаштириш) цилиш ки- 
ради. Бу ПВ—8, П—4, П—0,8, ПА—3 сингари режалаштирув- 
чилар ёрдамида амалга оширилади.

Сабзавотчиликда ерларга экиш олдидан ишлов бериш ўзига 
хос хусусиятларга эга. Шунга кўра сабзавот экинларининг майда 
ва жуда секин унувчи уруғлари, тупроцда узоц вацт намлик ва 
кислород сацланиб туриши учун (чунки улар уругнинг униб 
чициши учун жуда зарур омиллар) ернинг юза цатламларига 
диццат билан ишлов беришни талаб цилади.

Кўпгина сабзавот экинлари цосил органларини ерда шакллан- 
тиради, уларнинг сифати ва шакли ерларнинг юмшоцлигига ва 
ишлов бериш чуцурлигига боғлиц. Тупроцца экиш олдидан ишлов 
бериш техникаси ва усуллари, муддати тупроцнинг физик хусу­
сиятлари, уларнинг ҳолати, экинларни экиш ёки кўчат цилиш 
вацти билан аницланади. Эртаги-баҳорги муддатларда (феврал­
нинг охири, мартнинг бошлари) ўтказиладиган бороналаш БЗГС— 
1,0 маркали икки изли боронада олиб борилади. Ерларни эрта 
бацорги экишга тайёрлашнинг янг яхши усулларидан бири кузги 
бороналаш ҳамда хаскаш (тароцсимон мослама) билан ишлов 
бериш цисобланади. Бу экишни эрта муддатларда ўтказнш 
имконини беради.

Унча цаттиц бўлмаган ерларга кеч бацорда (апрель-май) экиш 
олдидан ишлов берилади, эрта баҳорда экиш олдидан икки изли 
бороналаш ўтказилади. Қотмаган ерларда намликни сақлаб қолиш 
учун эрта баҳорда КФГ—3,6 культиватори билан 16—24 си 
чуқурликда фрезерланади ёки ЧЕУ 3,6 чизель-культаватори 
билан юмшатилади. Анча қотиб кетган ерлар май ойларида 
экишдан аввал ПЯ—3—35 плуги билан 22—25 см чуқурликда 
ағдариб чиқилади, сўнгра орқасидан бороналанади ва режалаш- 
тирилади.

Қўл билан кўчат экишда жўяклар культиваторларда олдиндан 
юмшатиб чиқилади. Асосий экинлар ёзда (июнь, июль) экила­
диган бўлса, шунгача далаларга дам бериб қўйилади. Бунда 
майдонларни ёввойи ўт босмаслигига алоҳида аҳамият берилади. 
Бунинг учун эса ерларга ишлов бериш эрта баҳордан бошланиб. 
яхшилаб бороналанади, сўнгра эса ёввойи ўтларни йўқотиш учун
1—2 марта (апрель ва май ойларида) ялпи культивация цили­
нади. Экин экиш олдидан еки экилаётган вақтда бороналаш билан 
бирга унча чуцур (20—22) цилмасдан шудгорланади. Агар ер 
жуда цотиб кетган бўлса шудгорлашдан олдин сув цуйилади. Ёз 
вацтида цайта экишга киришилса, экиш олдидан ерларга ишлов



берилса, эртаги экинларнинг қолдиқларинп йиғиштириб, ташиб 
олинса ҳамда далаларнинг намлиги етарли бўлса, бунда ерлар 
экиш олдидан чуқур (28—30 см) қилиб, ҳайдалади, бороналанади 
ва режалаштирилади. Эртаги экинлардан сунг майдонлар қуриб, 
ҳайдалаетганда бўлак-бўлак бўлиб қолса, дарҳол ҳайдаш тўх- 
татилиб сув қўйиш керак, ерлар етилиши билан эса яна 
шудгорлашга киришилади.

Ёзда илдизмевали сабзавот экинлари ва пиёз экишда уруг­
ларнинг бўртиши ва тезроқ униб чиқишига имкон берувчи сунъий 
сугориш ишларини ўтказиш экиш олдидан ерларни тайёрлашнинг 
мажбурий усули (зарур шарти) ҳисобланади. Бунда албатта 
бегона ўтлар ҳам униб чиқади. Бегона ўтлар ўсиб чнқиши билан 
ялпи культивация қилинади.

Анча саёз экиладиган майда уругли (сабзи, пиёз, кўкатлар 
ва бошқалар) экинларни парвариш қилишда, уларни ҳар қандай 
муддатларда экишда ерларни бороналашдан ташқари MB—6 
текисловчи мола билан ишлов бериш ҳам мумкин.

Ерларга экиш олдидан ишлов бериш системасига (комплсксига) 
уруғларни яхши ва тез ўсиб чиқиш имконини берувчи ерларни 
қиялаб текислаш ҳам киради. Бунда ердан бироз баландроқ 
бўлган юзалар вужудга келади. Қуёш нури яхши тушадиган бу 
юзаларда уруғлар ҳақиқатан ҳам яхши униб чиқади ва ўсади. 
Намлик етарли бўлган ерларда сабзавот экинлари текис майдон­
ларда етиштирилади ёки механизмлар аниқ йўналиши учун унча 
чуқур бўлмаган ариқчалар тортилган майдонлар танланади.

Намгарчилик ҳаддан зиёд бўлган ва иссиқлпк етишмайдиган 
районларда сабзавот экинлари қирра тортиб (кенглиги 60—90 см, 
баландлиги 10—20 см) ва жўякларга (кенглиги 120—180 см, 
баландлиги 15—30 см) экилиб парвариш қилинади. Бунинг учун, 
яъни қирра тортиш учун махсус культиваторлар, жўяк олиш 
учун эса — УПН-4К жўяк очгич ҳамда ГС—1,4 сеялка жўяк 
очгичдан фойдаланиладн.

Узбекистон шароитида экинлар ўсув даври давомида тортилган 
эгат ва жўяклар оркали суғорилиши мумкин. Эгатларда сув 
маълум тезликда ҳаракат қила оладиган бўлиши ҳам керак. 
Бунда эгатларнинг паст-баландлпгига аҳамият бериш талаб қили- 
нади.

Ўғит ишлатиш хусусиятлари. Сабзавот экинлари тупроқдаги 
озиқ моддаларга жуда талабчан бўлгани ҳолда илдизларнинг 
ўзлаштириш қобилияти кучсиз. Шу боисдан сабзавотчиликда 
экинларга ўғитлар бериш юқори ҳосил олишнинг муҳим шарт- 
ларидан биридир.

Ўғитлаш системаси — бу хўжаликда ўғитларнинг барча тур- 
ларидан узоқ муддат давомида самарали фойдаланиш бўйича 
мужассам тадбирлар режасидир. Унинг асосий принциплари 
қуйидагилардан иборат.

Ўғитларнинг турлари, уларнинг миқдори ва қўлланиш муд­
датлари экинлар ҳосилдорлигини ошириши, тупроқда озик, мод-



даларнинг балансини яхшилаши ҳамла кам мецнат ва воситаларии 
сарф цилиб, юцори ицтисодий натижаларга эришишни таъмин- 
лаши керак. Тупроцнинг таркибига ва экинларнинг биологик 
хусусиятига кура органик, минерал ҳамда микро ва макро 
ўғитлардан фойдаланиладн. Ҳар бир экинга ва алмашлаб экиш 
даласига мацбул мсъёрда ва муддатларда ўгит солишда уларнинг 
таъсир кучи цисобга олинади.

Сабзавот экинларининг органик ва минерал ўғитларга булган 
муносабати ерларнинг маданийлаштирилганлик даражаси цамла 
экинларнинг биологик хусусиятига кўра аницланади. Тупроцлар 
цанчалик маданийлашган (экишга яроцли) ва унда органик 
моддалар кўп бўлса, ўша майдонда минерал угитлар таъсирида 
самараси паст булади. Кам маданийлаштирилган ерларда органик 
моддаларнннг таъсири яццол сезилади ва ҳоснлдорлиги ортади. 
Сабзавотчиликда органик ўғитлар сифатида усимликлар цол- 
диғидан булган компостлар, гўнглар ва бошцалардан фойдаланиш 
мумкин.

Ерларга органик угитлар солиш мицдори унинг маданийлаш­
тирилганлик даражаси буйича аницланади. Тупроцда гўнгнинг 
мицдори кам бўлса, бодринг ва карам экилган 1 га майдонга 
40—60 тонна, картошка ёки лавлаги экилган далаларга эса 30—40 
тонна органик ўғит солинади. Майдонларга чиринди солиниб 
унинг миқдорини гўнг бнлан таццоелаганда 15 марта камаяди. 
Органик моддалар сабзавот экинларининг озицца булган талабини 
бутунлай цондира олмайдилар. Органик моддалар минерал мод­
далар билан бирга цўлланганда энг яхши самара беради. Буни 
шундай изоцлаш мумкинки, минерал моддалар солиниши биланоц 
экинлар томонидан тез ўзлаштирилади, органик моддаларни 
ўзлаштириш учун маълум вацт керак бўлади. Улар экинларга 
бир вацтда солингандагина кутилган самарани беради. Бундан 
ташцари, органик моддалар минерал моддалар билан бирга 
солинганда мицдори гектарига 15—20 т гача камаяди. Оралик; 
экинлар сифатида экиладиган сидератлар цайдалганда энг яхши 
самара берувчи органик моддалар цисобланади.

Сабзавот экинлари экиладиган цамма майдонларга минерал 
ўғитлар солинади. У ёки бу минерал ўғитнинг самараси тупроцда 
шу озиц элементининг таркибига, озиц моддаларнинг ўзлаш- 
тирилишига, парвариш цилинаётган экинларнинг бнологик хусу­
сиятларига цамда тупроцни гўнг билан таъминловчи минерал 
моддалар кўринишидаги озик; моддаларга боғлицдир.

Сабзавот экиладиган майдонларга микроўғитлар ҳам солинади. 
Улар айницса, микроэлементлар кам тарцалган тупроцларга за- 
рурдир. Асосий ўғитлашда микроэлеметларнинг тахминий мицдо­
ри: гектарига 1—25 кг — бор, 3,0 кг — марганец, 3,8 кг — мис. 
Микроэлементлар етишмаганда уларнинг ўрнини айрим озицлар 
билан тўлдириш мумкин. 1 га майдондаги экин учун 500 литр 
сувга: 0,1 — борат ўғити, 0,3 — калий перманганат, 0,12 — мис.



0,2 — молибден, 0,12 — pyx аралашмаси солинади. Уруғларга 
микроэлементлар билан ишлов бериш самаралидир.

Уғитлар ҳаддан ташцари кўп солинганда цам ёки улар 
етишмай цолганда ҳам ҳосилнинг мицдори ва сифати камаяди, 
ицтисодий кўрсаткичлар ёмонлашади. Ўғитларнинг мицдорини 
ҳисоблаш усуллари хилма хил ва цамон такомиллашган эмас. 
Ҳозирги вацтда угитлар мицдори тупроцдаги озиц моддалар 
мицдорини цисоблаб, режалаштирилган цосилга белгиланувчи 
балансли-ҳисоблаш усулдан фойдаланиладн.

— Ўғитлар мицдорини цисоблаш учун (Д) режалаштирилган 
цосил (А) билан чициб кетадиган минерал озиц элементларни 
билиш, тупроцда (в) уларнинг мицдорини, тупроцдаги озиц 
моддаларни экинлар томонидан фойдаланиш коэффициентини 
(Кп) ва солинадиган ўғитлардан (Ку)ни билиш лозим. Белгилан­
ган мицдор: Д=(А—ВКп)хКд формула бўйича бажарнлади.

Тупроцдан озиц моддаларнннг кўплаб сарфланиши, ўғитлардан 
ва тупроцдан фойдаланиш коэффициенти ўғитларнинг мицдорини 
пасайтириб юборади. Шунинг учун ўғитлардан фойдаланаётганда 
уларнинг барча кўрсаткичларини аницлаб олиш зарур. Уғитлар 
мицдорини ҳисоблаш усули илғор хўжаликларда кенг цўл- 
ланмоцда.

Сабзавотчиликда асосан экиш олдидан цамда кўчат цилиш 
олдидан ўғит солиб озицлантириш шарт.

Кўп цолларда кузда, чуцур шудгорланган ерларга органик ва 
калийли, фосфорли минерал ўғитлар солинади. Экиш ёки кўчат 
цилиш олдидан озицлантиришда ўгитлар экилган уругнинг ёки 
кўчат цилинган экиннинг илдизи яцииига солинади. Бунда уруг 
ва илдизлар биринчи кунданоц озицлар билан таъминланган 
бўлади.

Усимликнинг ўсув даври давомида озицлантирилади ва енгил 
ўзлаштирилувчи ўгитлар солинади. Бундай ўғит турларига ўзн- 
нинг иккинчи ўсув даврида катта эцтиеж ссзадиган ўсимликларни 
(экин) киритиш мумкин. Бодринг, помидор, полиз экинлари, 
карам, яшил сабзавотлар шулар жумласидандир.

Озицлантириш учун солинаётган ўгитлар таркиби экинларнинг 
биологик хусусиятларига кўра аницланади. Очиц жойларда 1—3 
марта озицлантирилади. Биринчи ўсимликлар 2—3 та барг 
чицаргандан кейин ёки кўчат цилинганда, иккинчи марта — цосил 
органлари шаклланиши билан, учинчи гал — экинлар ялпи ме- 
валашга кирган даврда озицлантирилади.

Минерал ўғитларни имкониятга цараб суюлтирилган ўғитлар 
билан алмаштириб туриш яхши натижа беради, бунда: шалтоц 
(сувда 1:4 нисбатда ийлангани), цуш ахлати (1:15—20) ёки мол 
гўнги (1:6—8) органик ўғитлар сифатида ишлатиладиган энг 
самара берувчи ўғитлардир. Баъзида экинларни озицлантиришда 
"шарбат" бериш усули цам цўлланади. Бунда суғориш сувлари 
органик ўғитлар тўлдирилган чуцурлар орцали эгатларга тарала- 
ди.



Сабзавотчиликда ўсимликларни барглари орқали озиқлантириш 
усули ҳам қўлланади. Бу баргларнинг сувни ва кучсиз эритма- 
ларни сингдира олиш қобилиятларига асослаиган бўлиб, илдиз 
орқали асосий озиқлантиришдаги қўшимча услубдир. Одатда 
экинлар ўсув даврининг иккинчи ярмида, тупроқ орқали ўгитлаш 
қийинлашган даврда қўлланади.

Экинларга ўгитлар солинар экан, аввало уларнинг ҳосилга ва 
уни сақлашга қандай таъсир қилишини уйлаш керак. Маълумки, 
азотли ўғитларни бир томонлама ёки ҳаддан зиёд кеч солиш 
углеводлар миқдорини камайтириб юборади, сабзавот экинлари 
ҳосилини сақлашни ёмонлаштиради, хуштаъмлигини камайтиради, 
қовуннинг ширасини, картошканинг крахмалини пасайтиради. 
Сабзавотларнинг сершира бўлишига органик ўгитлар (гўнг, ком- 
постлар) ҳамда минерал ва органик ўгитларнинг аралашмаси 
ижобий таъсир қилади. Шундай қилиб, органик (гўнг) ёкн 
минерал ўғитларни ўртача миқдорларда қўллаш ҳамда азот, 
фосфор, калий ўғитларни тўғри қўшиш, уларни аниқ муддатларда 
солиш талаб этилади.

Узбекистоннинг суғориладиган ерларида сабзавот экинларига 
ўғит солишдан аввал мазкур майдонларнинг ўзига хос хусусият­
ларини билиш муҳим аҳамиятга эга. Негаки, жумҳуриятимиздаги 
сугориладиган унумдор ерларга кўп йиллар мобайнида тўхтовсиз 
бир хил экин-пахта экилиб келиниши биохимик жараёнларнинг 
жадаллиги натижасида ерларда чириндилар камайиб, ерлар унум­
дорлиги пасайганлигидадир.

Тупроқда карбонатларнинг кўплиги туфайли фосфорнинг тезда 
бирикиб қолишига, жадал биогенлик эса аммоний ва бошқа 
формадаги азотлар тезда сувда осон эрийдиган нитратли бирик- 
маларга ўтиши, натижада азотнинг тупроқ қатламида серҳа- 
ракатлигига олиб келади.

Узбекистон тупроқлари таркибида азот ва ўзлаштирувчи фос­
фор кам, бироқ у калий билан старлича таъминланган. Шунинг 
учун сабзавот экинлари кўпроқ азотли ўғитларни талаб қилади. 
Азотли ўғитлар фосфорли ўғитларга кўра анча самаралидир. 
Калийли ўғитлар кўп ҳолларда унчалик самара беравермайди, 
лекин юцори ҳосил олинувчи унумдор ерларга, шунингдек захи 
қочган қуруқ тупроқларга калийли ўғитлар солиш жуда зарурдир.

Фосфорли ўғитлар чиринди билан бойиган, ботқоқ ва майсазор 
ерларда бўз тупроқларга қараганда самарали ҳисобланади. Кат- 
та-катта майдонларга беда экиш бу ердаги азот ва чиринди 
миқдорини кўпайтиради, бироқ ҳаракатчан фосфор ва калий 
заҳирасини сезиларли камайтириб юборади. Шунинг учун беда 
экилган биринчи йили фосфорли ва калийли ўғитларни кўпроқ, 
азотли ўғитларни эса камроқ миқдорда (1 гектарга 30—40 кг) 
солиш керак. Бу ўғитлар ер шудгорлангандан кейин солинади.

Кейинги йили азотнинг миқдори кўпайтириб борилади. Учинчи 
йили ерлар шудгорлангандан сўнг минерал ва органик ўғитлар 
қўшиб солинади. Азотнинг кучли ҳаракатчанлигини ҳисобга олиб



уни баҳорги экиш олдидан қилинадиган ҳайдов ёки эртаги экиш 
олдидан солиш лозим бўлади. Ёз пайтларида сугориш қаторлари 
орасида тупроқ намининг капилляр кўтарилиши юз бериб, туп- 
роқнинг юза қатламида йигила боради, илдизлар жойлашган 
қатламлар азотлар билан бирлашади. Шунинг учун экинларнинг 
ўсув даврида азотли ўғитлар билан озиқлантириб туриш керак 
булади.

Осон эрувчи фосфор минерал ўғитлар билан бирга тупроққа 
солинса кучсиз эрийди, солинган жойида ҳаракатсиз анча туради. 
Шуларни ҳисобга олиб, фосфорли ўғитни тупроқнинг чуқур 
қатламига — илдиз жойлашган ерга яцин солиш керак. Қийин 
эрийдиган фосфорни кузги шудгорлаш пайтида ва бир қисмини 
экиннинг ўсув даврида солиш мақсадга мувофиқдир.

Экин майдонларига калийли ўғитлар солинганда калийнинг 
кўп қисми (80 фоизга яқини) тезда тупроққа ўтади, шундан 
сўнг аста-секин ўсимликлар томондан ўзлаштирилади. Шунинг 
учун калийли ўғитларнинг асосий қисми кузги шудгорлаш вали­
ла ёки шудгорлаш олдидан, озроқ қисми эса биринчи озиқлан- 
тириш ваҳтида солинади.

Узбекистон шароитида сабзавот экилган майдонларга гектарига 
100 дан 200 кг гача гача азот, 100 дан 150 кг гача фосфор ва 
40 дан 100 кг калий, ўтлоқ-ботқоқ тупроқларга азот анчагина 
кам солиниши тавсия қилинади (12-жадвал).

12-жадвал

С аб заво т-п о л и з ва картош ка э к и н л ар и га  м и н ер ал  ўги тлар  соли ш  м иқаори  
(таъ си рч ан  м оддалар  ҳисобида. к г /г а )

Т ар ­
тиб

ном е­
ри

Э к и н ­
лар

Ҳосил-
дорлик,

га

Бўз тупроқлар Ўтлоқ, утлоқ-ботқоқ

N P 2 0 J К 2 0 N Р 2О5 К 2О

1. К ар ­
тош ка 100— 150 120— 150 80— 100 60 100— 120 120— 150 60— 80

2. К арам 2 0 0 — 300 150— 200 100— 150 5 0 — 100 120— 150 120— 150 60—
100

3. Сабзи 150— 200 120— 150 80— 100 40 — 50 80— 100 100— 120 5 0 — 60

4.
П оми-
дорлар 2 8 0 — 300 180— 200 140— 150 90— 100 140— 150 140— 150

90—
100

5. П иёз 220 200 150 75 160 160 80

6. Л аплаги 200 120 90 60 100 120 90

7. Бодринг 150— 200 150— 200 100— 150 5 0 — 75 120— 150 120— 150 6 0 — 75

8.
Ҳ ар хил 
сабза­
вотлар

150 150 100 50 100 120 50

9.
П олиз
эк и н л а­
ри

250— 300 100— 150 100— 150 50 80— 100 100— 120 5 0 — 60



Жадвалда кўрсатилган фосфорли ва калийли ўғитларнинг 
миқдорлари фосфор ва калий элементлари жуда кам бўлган 
тупроқлар учун мўлжалланган. Шунинг учун бу ўғитларни барча 
экин майдонларига солиш тупроқдаги ўзлаштирилувчи фосфор ва 
калийнинг миқдорига боғлиқ.

Эрта ва ўрта муддатларда экилган ҳамда кўчат қилинган экин 
майдонларига калийли ўғитларнинг ҳаммаси, фосфорли ўгитлар 
йиллик миқдорининг 75 фоизи кузги шудгорлаш вақтида соли­
нади. Кечки муддатларда ва қайта экилган майдонларга бу 
ўгитлар ерларга экиш олдидан ишлов бериш вақтида солинади. 
Оқ бошли карам ва помидор экилган далаларга калий икки 
марта—ҳайдаш вақтида ҳамда азотли ўгитлар билан иккинчи 
озицлантиришда бирга қўшиб берилади. Фосфорнинг йиллик 
миқдоридан 25 фоизи экиш ёки кўчат қилиш пайтида солинади.

Итузумдошлар экилган майдонларга фосфорли ўғитларнинг 
унча кўп бўлмаган қисмини ўсув даврида солиш мақсадга 
мувофиқ. Азотли ўғитлар экиш вақтнда ҳамда озиқлантириш 
муддатларида солинади. Асоснй органик ва минерал ўгитларни 
экин майдонларига солишдан аввал уларни тайёрлаш, юклаш ва 
транспортларда ташиш ишларини яхшилаб нўлга қўйиш керак. 
Бунинг учун эса қандай транспорт ва механизмлардан фойдала­
ниш лозимлигини билиб қўйиш талабалар учун фойдалидир. 
Ўғитларни юклаш (гўнг ва компостларни) транспортларда ташиш 
учун ПБ—35 юклагич-бульдозер, ПФП—2 юклагич, ПЗ—0,86, 
ПГХ—0,5 юклагичлар, 2ПТС—4—793, 1ПТС—68562, 1ПТС—2 
прицепли транспорт воситалари, К2Щ—9, РТО—4, ППУ—4, 
РПН—4, РОУ— 10, ПРТ— 16, РУН— 15А, РУН—15Б каби органик 
ўғитларни сочувчи транспортлар ишлатилади. Минерал ўғитларни 
майдалаш учун ПСУ—4, УСУ—20, АИР—30 каби машиналар, 
аралашмаларни юкловчи, минерал ўғитларни ортувчи — СЗУ—20, 
ПГХ—0,5 механизмлари, шунингдек, ташувчи транспорт восита­
лари қўлланади. Органик ўғитлар учун — ҚУРУҚ минерал ўғит- 
ларни сочувчи КСА—3, 1—РГМ—У, РТТ—4,2А, РУМ—8, 
АРУП—8, РУП—8, 1—РМТ—4 мосламалар ишлатилади. Бу 
механизмлар иш унумини ошириб хўжаликларга катта фойда 
келтириши учун улардан самарали фойдаланиш ва омилкорона 
иш тутиш лозим.

Сабзавотчиликда экиш билан бир вақтда минерал ўғитлар 
солишда СКОСШ—2,8, СКОН—4,2 ва бошқа сеялкалардан фой- 
даланилади. Кўчат экиш машиналарида экин ўтказиш билан бир 
пайтда ўгитлаб кетиш ҳам мумкин. Лекин баъзида ўғитлар экиш 
олдидан ерларга сочилиб, сўнг устидан борона қилинади. Экинлар 
бутун ўсув даврида ози^лантирувчи-культиваторлар ёрдамида 
озицлантирилади. Экинларнинг ўсув даври бошларида илдизларга 
яқинроқ бўлиши учун қаторларнинг ен бошидан 8 см дан кам 
бўлмаган чуқурликда солинади, кейинроқ, яъни илдизлар тармоқ 
отгандан сўнг қатор ораларининг ўртасига — 4—5 см чуқурликда



кўмиб кстилади. Одатда суғориш олдидан, яънп суғориш учун 
эгатлар олинаётган вақтида озиқлантирилади.

С у го р и ш  техникаси ва муддатлари. Узбекистонда иссиқ кун- 
ларнинг узоқ давом этиши натижасида экиш ишларини анча 
барвақт бошлаш, ҳатто баъзи районларда битта майдондан икки 
марта ҳосил олиш ҳам мумкин. Ташқи муҳит билан боғлиқ 
бўлган бу ишда қулай имкониятларни қўлдан чиқармаслик ҳар 
бир деҳқоннинг муҳим ваэифасидир. Жумҳурият сабзавотчилигида 
экиш ва кўчат қилишнинг қуйидаги асосий муддатлари мавжуд.

Э р т а  б а ҳ о р г и  (февралнинг охири—март) экинларга со- 
вуққа чидамли пиёз, сабзи, лавлаги, кўкатлар, картошка, карам, 
икки йиллик экинларнинг уруғлари кириб, улар эрта баҳорда — 
ҳали далаларни совуқ тарк этмаган бир пайтда экилади. Бу 
муддатда экилган экинлар ривожланишиннинг биринчи фазаси 
жуда паст ҳароратда (баъзан музлаш даражасигача тушади) 
ўтади, тупроқнинг намлиги ортиқ бўлади. Экинларнинг кейинги 
ривожланиш босқичлари юқори ҳароратда кечади. Баъзан ҳарорат 
40—42° даражага ҳам етади ва бу экинларнинг ривожланишига 
ва мева тугишига салбий таъсир қилади.

Қиш олдидан-экишга одатда совуқ тушиши билан — ноябрь ва 
декабрнинг бошларида киришилади. Ушбу муддатлардан анча эрта 
ёки кеч экишга киришилса уруғлар бўртаётганда зарарланиши 
мумкин. Бу зарарланиш қаттиқ совуқдан бўлади албатта. Экин 
униб чиққан тақдирда ҳам совуқдан нобуд бўлади. Қиш олдидан 
экилган экинлар эрта баҳорда экилган уруғларга қараганда 
бирмунча олдин униб чиқади. Экинларнинг кейинги ўсиши ва 
мева тугиши баҳорда сепилган уруғлар ривожланишидаги бир 
хил шароитда ўтади.

Кеч б а ҳ о р д а  (апрель — майнинг бошлари)— итузумдош­
лар, полиз экинлари, бодринг ва бошқа иссиксевар экинлар уруғи 
экилади ёки кўчат қилинади. Экиннинг бутун ўсиш ва ривож­
ланиш босқичлари юқори ҳарорат остида ўтади, лекин кузга 
келиб ҳаво бироз совийди. Бу пайтда, яъни октябрь ойларида 
биринчи кузги совуқ тушиши билан экинларнинг ўсиши тўхтайди.

Ёз г и  м у д д а т  (июнь-июль) — қисқа ўсув даврга эга бўлган 
экинлар — картошка, карам, илдизмевалилар, бодринг ва бошқа 
экинлар учун хос бўлиб, худди шу навдаги экинлар экилади ёки 
кўчат қилинади. Ушбу муддатда экилган экинлар юқори 
ҳароратли ва ҳавонинг пасайиши даврларида ўсиб-ривожланади. 
Экинларнинг иккинчи вегетация даврида ҳарорат пасаяди, ок­
тябрь-ноябрь ойларида ҳосил йиғим-терими бошланганда 
ёғингарчилик бўлиб, бу йигиштириш ишларига ҳалақит беради.

К у з г и  м у д д а т  (август-сентябрь)— совуққа чидамли экин­
ларни парвариш қилишга мос пайт. Бу ойларда пиёз, сабзи ва 
жанубда карамнинг қишга чидамли навлари экилади. Кузда 
экилган экинлар шу куз ойларида униб чиқади.Кузги экинлар 
қишга чидамли бўлиши учун уларнинг илдизлари анчагина 
тараққий этган бўлиши керак. Шундагина бу экинлар эрта



баҳорда ўсишни давом эттиради ва эрта баҳорда экилган экин­
ларга қараганда 1 —1,5 ой аввал ҳосилга киради.

Эрта баҳорги ва қиш олди экинлари одатда текис майдонларга 
экилади. Экинлар униб чиқиб, биринчи сугориш ўтказилганидан 
кейин ариқчалар юмшатилади. Уруғларнинг тезроқ униб чнқиши 
ва эртароқ ҳосил олиш учун қуёш нури узоқ тушадиган эгатлар 
бўйича суғориш керак. Кечки баҳорги, ёзги ва кузги экинлар 
жўякка экилади ёки ҳатор оралари олиниши вақтида экилиши 
ҳам мумкин. Сабзавот экинлари уруғлари кичик майдонларга 
қўлда, суғориладиган кенг майдонларга эса механизациялар ёр­
дамида экилади. Очиқ жойларга уруғ экиш учун сабзавотчиликда 
ишлатиладиган СОН—2,8А, СКОСШ—2,8, СКОН—4,2, СО—4,2 
каби йўл-йўл, кенг йўл-йўл ва икки қатор сошникли сеялкалар 
ишлатилади. СО—4,2, СКОН—4,2 ва СКОСШ—2,8 комбинация- 
ланган сеялкалар уруғ экиш билан бирга ўгит солиб кетади. 
Дала юзаси текислангандан сўнг ана шу сеялкалар билан экишга 
киришиш мумкин. Очиқ жойларда алоҳида экинлар экиш учун 
маккажўхори сеялкалари (полиз экинлари), дон ва полиз экин­
лари ҳамда зиғир экувчи тор қаторли СБУ—3, СБУ—2—4М, 
уяларга аниқ уруғ ташлайдиган ОСТ—12А лавлаги экувчи 
сеялкалардан фойдаланиладн. Шунингдек СПЧ—6М румин сеял­
каси (бодринг, қовоқча, полиз экинлари, маккажўхори экишга 
мослашган) СЛН—8 А пиёз экувчи (саримсоқ пиёзнинг донача- 
ларини ва пиёз экувчи) сеялкалар ишлатилади. Пуштга экиш 
учун бир ўтишда жўякларни текисловчи, юмшатувчи ва янгидан 
очиб кетувчи (полотно эни 96—100 см, баландлиги 25 см гача) 
ҳамда унга минерал ўғит солувчи, уруғ ташлаб ва айни пайтда 
сув бериб кетувчи ГС—1,4 комбинацияланган сеялка ишлатилади.

Ҳозирги вацтда сабзавот етиштиришнинг индустриал техноло­
гияси учун мўлжалланган, аниқ уялаб экувчи сабзавот сеялка­
лари унча кўп бўлмаган миқдорда ишлаб чиқарилмоқда.

Экиш машиналари ҳар бир экувчи аппаратларда бир хил 
харажатлар (±  5% гача йўл қўйилади) сарфлаб амалдаги экиш 
нормаларига риоя цилишлари керак. Қаторларга уруғлар тенг 
тақсимланиши, аппаратлар эса уяларга аниқ уруғ экиши-уяларга 
талаб қилинган уруғ тушиши, экиш чуқурлиги ±  15% дан ошиб 
кетмаслиги, қаторлар ораси ± 2 см дан ортмаслиги, туташиш 
± 5 см дан ошмаслиги, экиш аппаратлари билан заҳаланиш- 
йирик уруғлар 1,5% дан, кичик (майда) уруглар 0,5% дан 
ортмаслиги керак.

Ўзбекистон жумҳуриятида айрим сабзавот экинларини очиқ 
жойларда экиш учун қатор оралари 60, 70 см бўлган экиш 
йўлларига уялаб ва қаторлаб чигит экувчи оддий СТХ—4А 
сеялкасидан фойдаланиладн. Шунингдек ариқ ораларининг эни 
90 см ларга қаторлаб, пунктирлаб ва уялаб экувчи универсал 
чигит экиш сеялкаси — СХУ—4 ишлатилади. Сабзавот ва бошқа 
экинларнинг уруғларини экувчи сеялкалар МТЗ—80 ҳамда МТЗ—



'ii тракторларидан ташқари Т—28X4 тракторига ҳам осиб иш­
латилиши мумкин.

Экиш ишларига киришишдан аввал уруғ ва ўгитларни солиб 
туриш учун қулай жой танланади. Сеялкалар уруғини нормал 
экиши ва маълум чуқурлик бўйича созланади. Экиш аппаратлари 
ва сошниклар белгиланган қатор оралари энига қўйилади. Уруғ- 
ларни бир текисда ундириб олиш ва тупроқдаги намнинг йўқоли- 
шини камайтириш учун экиш ишлари экиш олдидан тупроққа 
ишлов берилгандан сўнг бирдан бошланади. Сеялкалар 
ҳаракатланаётган пайтда тўғри чизиқ (йўл) ҳосил бўлаётганига, 
қатор ораларининг энига, уруғлар бир текисда аниқ уяларга 
ташланаётганига эътибор қилиш керак. Бунда эгатнинг чуқурлиги 
ҳам назардан чстда қолмаслиги лозим.

Экиш ишлари қанчалик диққат билан механизациялаштирилиб 
тўғри ташкил қилинса, кейинги экинларни парвариш қилиш, 
ҳосилни йигиштириб олиш каби комплекс ишлар натижаси яхши 
бўлади. Шунинг учун экишга танланган сеялка маркаларини 
экинлар парвариши ва ҳосилни йигиштириб олиш учун ажра­
тилган машиналарнинг қамров кенглиги бўйнча мувофиқлаштириб 
(мослаб, боглаб) олиб бормоқ керак.

Қатор ораларига ишлов бериш ёки ҳоснлни йиғиб-териб олиш 
учун қўлланаётган машиналарнинг қамров кенглиги тенг ёки 
машиналарнинг қамров кенглигидан кичикроқ бўлиши керак. 
Шунда тракторларнинг ғилдираклари экиш вақтида юрган қатор 
ораларидан юради.

Амалий машғулот

7 - м а в з у . Белгиланган ҳосилни етиштириш учун озиқ 
моддаларга талабни ва ўғитлаш миқдорини ҳисоблаш

Машғулотнинг максади: Ўқувчиларни экинларнинг ўғитларга 
бўлган эҳтиёжини аниқлашга ўргатиш ва режалаштирилаётган 
ҳосилни олиш учун озиқ моддалари солиш нормасини ҳисоб- 
лашнинг асосий принциплари билан таништириш.

Топшириқлар. Ўқувчилар машғулот ўтказиш учун 3—4 тадан 
бўлиб звеноларга бўлинадилар. Режалаштирилган ҳосилга соли- 
надиган ўғитлар миқдорини аниқлашда озиқ моддаларнннг кило- 
граммлардаги миқдорини, тупоқдаги захира озиқ моддаларни, 
ўсимликларнинг тупроқдаги ўғитлардан фойдаланиш коэффици- 
ентини ва режалаштирилган ҳосилдорликни билиш керак.

Ҳисоблашларда ҳосил билан бирга хўжалик ва қолдиқ қисм- 
лардан иборат биологик озиқ моддаларнинг тупроқдан чиқиб 
кетишидан фойдаланиш қабул қилинган. Хўжалик-экиннинг ҳосил 
органлари ўзлаштирадиган тупроқнинг озиқ моддалари, қолдиқ- 
тупроқда илдиз ва бошқа қолдиқлар кўринишида қолувчи 
ўсимликларнинг айрим органларинннг озиқ элементларидир.



Берилган топширицларни бажаришда 1 тонна ҳосил стншти- 
рншга озицларнинг цуйидагича бнологик сўриш мицдори, 
цўлланади (кг): азот — 4,5, царакатчан фосфор— 1,4, калий — 
5,0, шунга мувофиц сабзига — 3,5; 1,2: 4,0; лавлагига — 3,1; 1,3; 
8,0; помидорга — 3,9; 1,0; 6,5; бодрингга — 3,0; 1,2; 4,7; пиез- 
га — 2.0; 0,9; 2,5.

Тупроцнинг илдизлар фойдаланадиган цатламидаги озиц мод- 
даларнинг мицдорини аницлаш учун бир гектардаги 30 см ли 
тупроц цатлами вазни (кг) — 3900000 (0,3x10000 м^ЗООО м3, 
ҳажм оғирлиги 1,3 бўлганда 39000 г) 1 кг тупроцдаги минерал 
озиц элементлари мицдорига (агрохимия лабораторияси маълу- 
мотларидан) кўпайтирилади.

Экинлар тупроцдаги ва солинган ўғитларнинг фацат бир цисми 
билангина озицланадилар. Тупроц шароити ҳамда экинларнинг 
биологик хусусиятларига кўра озиқ элементларидан фойдаланиш 
коэффициенти кескин ўзгаради. Топширицларни бажариш вацтида 
барча экинлар учун тупроцдаги озиц моддалардан фойдаланиш 
коэффициентини шартли равишда азот учун — 3%, ҳаракатчан 
фосфор— 15%, умумий калий — 50%, шунга мувофиц ўғит- 
лардан 70, 30 ва 60% цилиб олиш мумкин.

Барча маълумотларга эга бўлганимиздан сўнг режалаштирил­
ган цосилни олиш учун цуйидаги:

д = *-==№
формула бўйича экинларнинг азот, фосфор ва калийга бўлган 

талабларини цисоблаймиз.
Бу ерда: Д — озиқ элсментларининг цисоб-китоб мицдори, 

кг/га;
А — режалаштирилган цосил учун солинган озиц моддалар 

кг/га;
Ку — экиннинг тупроцдаги озиц моддалардан фойдаланиш ко­

эффициенти;
Кп — экиннинг ўгитлардаги озиц моддалардан фойдаланиш 

коэффициенти;
В — тупроцдаги озиц моддаларнннг ҳаракатчан шаклдаги 

мицдори, кг/га.
Мисол. Гектаридан 500 ц дан карам ҳосили олиш учун фосфор 

ўғитнинг мицдорини ҳисобланг. Бир кг ўтлоц тупроцда 50 мг 
царакатчан фосфор мавжуд. 1 тонна маҳсулот билан 1,4 кг 
фосфор кислотаси чициб кетади. Тупроцдаги мавжуд озиц эле­
ментларидан фойдаланиш коэффициенти 15% ўғитлардан — 30%, 
25%. Аввало ўцувчилар режалаштирилган цосил билан чициб 
кетувчи озиц моддаларнинг (Н=50х1,4=70 кг/га), кейин тупроцда 
цолган озиц моддаларнинг мицдорини аницлайдилар 
(В=3900000кгх50мг=195 кг). Шундан сўнг юцорида келтирилган 
формула бўйича фосфор кислотаси солиш мицдори цисобланади:



„ 70-195 0,15 ,Д = ------ Q 2 —1—  = 134 кг/га .

Ҳар бир звенога цуйида келтирилган цисобот шаклида (13- 
жадвал) кўрсатилган иккита у ёки бу сабзавот экинига азот, 
фосфор ва калий ўғити солиш мицдорини цисоблаш вазифа^и 
берилади.

13-жадвал

Р еж ал аш -
тирилгам

ҳосил,
т /г а

Тупроцдаги 
м икдори, мг

Й иллик норма 
кг/га

Ў гитларга та л а ­
би, к г /га

азот Г 2 0 д K iO азот Р 20 5 К 2 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Э ртаги  карам 35 20 47 180

К ечки  карам 45 25 55 150

К ечки  сабзи 32 22 40 160

Л аилаги 30 27 45 190

Редиска 21 20 42 140

П омидор 45 23 60 170

Бодринг 21 25 50 180

Ҳисоботдаги режалаштирилган цосил, тупроцдаги озиц элемент­
лари мицдоридан келиб чициб ва биологик ўғитларнинг юцорида 
келтирилган кўрсаткичлари цамда экиннинг тупроцдаги ва ўғит- 
лардаги озиц эементларнинг фойдаланиш коэффициентидан келиб 
чициб, ўцувчилар ҳаракатнинг бошида ўғитлар солиш мицдорини 
ҳисоблайдилар. Олинган натижалар жадвалнинг 6 , 7, 8 -графала- 
рига ёзилади.

Бунинг учун улар минтацада цўлланаётган азотли, фосфорли 
ва калийли ўғитларни танлаб олишлари цамда уларнинг номла- 
рини юцоридаги цисобот жадвалининг 9, 10 ва 11-графларига 
ёзишлари керак. Танланган ўғит турлари ва ундаги озиц эле- 
ментларининг мицдорига боғлиц ҳолда цуйидаги формула бўйича:

_  Ах 100 .Т = — g—  ўғитларга бўлган талаб аницланади. Бу ерда: Т —
ўғитларга бўлган талаб-эцтиёж, кг, А — озиц элементларига 
бўлган эцтиёж, кг; С — ўғитлардаги озиц элементлари мицдори, 
фоиз.

Масалан, 134 кг Р2 О5  ўғити солиш талаб этиляпти дейлик.

Бунинг учун 19% суперфосфат зарур: Т = ^4j<100 = 705 кг.

Минерал ўғитларда асосий озиц элементлари цуйидагича: 
азот-аммиак селитрасида 34%, аммоний сульфат — 20,5%, кар­
бамид— 45%, аммофосда— 11%, фосфор-суперфосфатда— 19%, 
аммонийлашган суперфосфатда— 14%, цуш суперфосфатда —



46%, аммофосда—44%, хлорли калийда — 60%, калий тузида — 
30—40%.

Берилган вазифаларнинг тўғрилиги ўцитувчи томонидан тек­
ширилади. Бунда жадвалларнинг аниц ва хатосиз тўлғазилган- 
лигига ўцувчилар озиц элементлари солиш мицдорини аницлаш 
бўйича цисоб-китоблар цилишни билишлари цамда уларни мине­
рал ўғитларга айлантира олишларига аҳамият берилади.

Фойдаланиладиган асбоблар. Ўғитлаш бўйича маълумотнома- 
лар. Озиц элементлари солишнинг берилган мицдори. Уларнинг 
ўғитлар мицдорига боғлиц цолда солинишини аницлаш бўйича 
жадваллар. Калькуляторлар, чизғичлар, цаламлар.

7 Боб
САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИНИ ПАРВАРИШ ҚИЛИШ ВА 

ҲОСИЛНИ ЙИҒИБ-ТЕРИБ ОЛИШНИНГ УМУМИЙ 
УСУЛЛАРИ ҲАМДА УЛАРНИ САНОАТ АСОСИДА 
ЕТИШТИРИШНИНГ ЎЗИГА ХОС ХУСУСИЯТЛАРИ

Экинларни парвариш цилиш. Ҳар бир сабзавот экини парва­
риш цилишнинг ўзига хос усулларини талаб цилади. Лекин 
кўпгина усуллар барча экинлар учун умумий цисобланади. 
Экинларни парвариш цилиш ишлари ўз  вацтида ва энг мацбул 
агротехник муддатларда ўтказилиши керак. Акс ҳолда цилинаёт- 
ган харажатлар кўпайиб, цосил сифати ва мицдори камайиб 
кетади. Қўл меҳнатини қисқартиришга олиб кслувчи механиза- 
циялаш жараёнларини кўпроқ ташкил қилиш лозим. Шундагина 
ишнинг тез, ҳам кам харажат билан бажарилишига эришилади.

Экинлари комплекс парвариш қилишга: ерни юмшатиш, чопиқ 
қилиш, яганалаш, тагини юмшатиш, биологик актив моддалар 
ва механик таъсирлар билан экинларнинг ўсиши ва ривожлани- 
шини тартибга солиш, бегона ўтларга қарши кураш, касаллик 
ва зараркунандаларни йўқотиш, турли ўғитлар қўллаш ва 
суғоришни киритиш мумкин.

Ерни ю м ш а т и ш  тупроқдаги ҳаво-газ режимни яхшилаш, 
унинг намини сақлаш, шунингдек, ёввойи ўтларни йўцотиш 
мацсадида цилинади. Қатор оралари мехнизация ёрдамида, цатор 
ва уялар эса тез-тез цўл билан юмшатилади.

Экинлар униб чиццунча ерларни юмшатиш зарурати бўлиб 
цолса, сеткали (БС—2, БСО—4А, БСН—4) ҳамда ротацион 
(МВН—2М, БРУ—0,7) бороналардан фойдаланиладн.

Экинлар униб чиццанда ерларни цатцалоц босса, юмшатиш 
ишларини ниҳоятда эцтиёткорлик билан амалга ошириш керак, 
чунки цатцалоцнинг катта-катта кўчиши ёки юмшамасдан цолиб 
кетиши экинларни нобуд цилиши мумкин.

Дастлабки цатор ораларини юмшатиш ишлари далаларда 
ёввойи ўтлар ёки цатцалоц пайдо бўлганда бошланади, бунда 
сабзавот экинларининг майсалашини кутиб турилмайди. Сует ва



кеч майсаловчи экинларнинг қаторларини аввалроқ белгилаш 
учун "нишон" усимликларнинг озроқ уруглари ҳам қўшиб эки­
лади (салат, редиска). Булар асосий экиннинг биринчи яганала- 
нишида йўқотилади ёки уларни товар маҳсулотлари шакллани- 
шигача қолдирилади. Ҳар сугоришдан сўнг ишлов берилади ва 
қаторлардаги экинлар тутиши билан тўхтатилади. Қатор орала­
рига ишлов сони экинлар всгетациясининг давомийлигига ва 
сугоришлар сонига ҳамда бошқаларга боғлиқ. Экинлар қатор 
ораларига ишлов бериш учун КОР—4,2 КРОШ—2,8А, КРН— 
2,8МО осма культиваторлар ҳамда ФПУ—4,2, КГУ—2,8 фрезер 
культиваторлардан фойдаланиладн. Қатор ораларини юмшатади- 
ганларидан бошқалари чопиқ қилиш, озицлантириш ва сугориш 
ариқлари очиш учун ишлатилиши мумкин.

Янги униб чиққан майсаларни (пиёз, илдизмевалилар, кўчат 
қилинмаган помидор ва карам, турли кўкатлар) зарарлаб 
қўймаслик ҳамда кўмиб кетмаслиги учун биринчи культивация 
анча саёз (5— 6  см) ўтказилади. Бунда культиваторларга бир 
томонлама тиш ўрнатилган бўлади. Кейинги культивация 8 —10 
см, ундан кейингиси 12—14 см чуқурликда ўтказилади. Илдизи 
юза жойлашадиган экинларни экишда дастлабки ишлов бериш 
анча чуқур ўтказилади, кейинги ишлов беришда бу максимал 
чуқурлик камайиб боради. Қатор ораларини культивация қилиш 
ер оби-тобига келганда, ўтказилиши керак.

Культивация ўтказишда қаторлар ва ундаги ўсимлик атрофи­
даги мумкин қадар ҳимоя зоналари минимал бўлишига эътибор 
бериш лозим. Биринчи культивацияда ҳимоя зоналари цуйидагича 
бўлиши керак: баландлиги 7—10 см, пушталарда — 4—5 см, 
кейинги культивацияда 10 дан 15 см гача. Тупроқ қатқалоғини 
юмшатишда қаторларнинг ҳимоя зонаси учун айрим культива­
торларга ротацион юлдузчалар ўрнатилади.

Қатор ораларига ишлов беришнинг усулларидан яна бири— 
чопиқ қилишдир. Чопиҳ қилишдан мақсад экин атрофидаги 
тупроқни юмшатишгина эмас, балки, экиннинг поясини тупроқ 
тортиб мустаҳкамлаш, ёввойи ўтларни йўқотиш ва илдизларни 
бемалол ривожланиши учун шароит яратишдир.

Ўсув даврида 1 — 2  марта, баъзан 3 марта ҳам чопиқ 
ўтказилиши мумкин. Чопиқ ўсимлик ерга 8 —12 см чуқурликда 
ўрнашганда ва тупроқ намлигида ўтказилади. Ёввойи ўтлардан 
тоза далаларда чопиқ механизация ёрдамида ўтказилади. Бунда 
ағдаргичлар шундай ўрнатиладики, пуштадаги тупроқ яхши ара­
лашиб ўсимлик поясини маҳкам тутиб туриши керак. Механи­
зация ёрдамида ўтказилган чопиқдан сўнг экинлар қўлда тўғрила- 
ниб чиқиши, маҳсадга мувофиқдир. Чунки тракторнинг ишчи 
органлари баъзи экинларни ётқизиб, баъзиларини кўмиб кетади.

Сабзавотчиликда пояларнинг тагига тупроқ сепиш усули ҳам 
қўлланади. Бундан мақсад, экинлар қаттиқ шамолда юлиниб 
кетмайди ҳамда қўшимча илдизлар чиқариши учун шароит 
яратилади.



Экинларни я г а н а  цилиш-уядаги ортицча маданий экин­
ларни юлиб ташлаш ва цолганларига оптимал озицланиш майдони 
яратишдир. Бегона ўтлардан тоза далаларда бир марта, ўт босган 
майдонларда эса икки марта ягана утказилади. Биринчи яганалаш 
ўтказаётганда (серўт ерларда) нормадагидан икки ҳисса кўп экин 
цолдирилади.

Лавлаги ва бодринг биринчи марта уруғпалла барг пайдо 
бўлганда, бошца экинлар эса 1 — 2  чин барг чицарганда ягана­
ланади. Иккинчи яганалаш одатда 12—15 кундан кейин 
ўтказилади. Бу пайтда сугориб олинган ўсимликлар богламли 
товар мацсулотга мўлжалланса, бу ишни сабзи 1,5 см, лавлаги 
3—4 см диаметрли, пиёз 4—5 баргли бўлганда ўтказилади.

Қўлда яганалаш сугоришдан кейин ўтказилиб, нимжон 
ўсимликлар илдизи билан сугорилади ёки чимч^б ташланади 
(цовоцдошларда) помидор ва карам янги жойга кўчат цилиш 
вацтида яганаланади. Қўлда яганалаш билан бирга ёввойи 
ўтлардан ҳам тозалаб кетилади. Яганалашда ўсимликлар ора- 
лицлари 16 см дан ортиц цолдириладиган экинларда бу тадбир 
"букетировка" ("дасталаш") йўли билан цисман механизмларга 
юкланади. Озицланиш майдони кам бўлган пиёз, сабзи ва бошца 
шунга ўхшаш экинларни дасталаш имкони йўц. Бир текисда 
цалин ( 1  метрда 65—70 дан зиёд) экинларни баъзида енгил 
тўрли борона билан ягана цилинади.

Мулчалаш-тупроцнинг юзасини гўнг, торф, чиринди, похол, 
цогоз, синтетик плёнка ва бошца материаллар билан ёпишдир. 
Бу тупроцца ва ўсимликка комплекс таъсир кўрсатади. Мулча- 
лаш-тупроц намининг буғланишини камайтиради, тупроц струк- 
турасининг яхши сацланишига имкон беради, цатцалоц 
бўлишининг олдини олади, тупроцдаги микрофлоралар царакатини 
активлаштиради цамда тупроц цароратини сутка давомида 
ўзгаришини камайтиради. Қора мулча тупроцнинг энг яхши 
цизишига имкон беради, цуёш нурини тўсиб экинларни цовжираб 
цолишдан сацлайди.

Органик мулчалар ер усти цатламига карбонат ангидрид- 
чицаради, шудгорлаш вацтида эса ўғит ҳисобланиб, тупроцнинг 
физик ҳолатини яхшилайди. Мулчалашнинг цўлланиши ёввойи 
ўтларни юлишга ва экин атрофидаги тупроцни юмшатишга 
кетадиган харажатларни камайтиради, ўсув даврида сугоришлар 
сонини цамда цатор ораларига ишлов беришни камайтиради, энг 
муцими парвариш цилинаётган экинларнинг цосилдорлигини оши­
ради. Мулчалаш материалини тежаш учун уларни фацат 
ўсимликлар цаторига, уяларига сочилади. Махсус мулчаловчи 
цогозлар, полимер синтетик плёнкалардан фойдаланиш, уларни 
механизмлар ёрдамида цўллаш мумкин.

Тошкент цишлоц хўжалик институтида утказнлган тажриба- 
лардан маълум бўлдики, эртаги картошка учун самарали усул 
бу ёруғлик ўтказувчи плёнка билан мулчалашдир. Шунингдек, 
тупроцнинг юцори цатламини циздирувчи ва бунинг натижасида



уруғларнинг тез униб чицишига имкон берувчи тошкўмир чанги 
билан ерларни цорайтириш ҳам яхши самара бериши аницланди. 
Ёзда эса аксинча, тупроц цароратини 4—5 даража камайтирувчи 
бўрнинг кукунидан фойдаланиш яхши натижа беради.

Ёввойи ўтларга царши кураш. Ёввойи ўтларни бутунлай 
зарарсизлантириш фацат уни олдини олиш ва цирувчи чоралар 
кўрилгандагина амалга оширилади. Олдини олиш тадбирларига: 
алмашлаб экиш, экиладиган уруғларни ёввойи ўтларнинг ва 
бошца ўсимликларнинг уруғларидан тозалаш, гўнгни компостлаш, 
сугориш шохобчаларига тўсиц ва тўрлар ўрнатиш, йўлларни, йўл 
четларини, далаларни, суғориш каналларини бегона нарсалардан 
тозалаш каби жараёнларни цамраб олади.

Қирувчи тадбирлар агротехник ва кимёвий чораларга 
бўлинади. Агротехник тадбирларга ерларни экиш олдидан, асосий 
ва цатор ораларига ишлов беришлар, шунингдек, ёввойи ўтларни 
йўцотиш киради. Кимёвий тадбирлар эса турли хил гербицид­
ларнинг цўлланилишидир. Бу тадбирлар ўз вацтида ва сифатли 
амалга оширилса, барча турдаги сабзавот экинларидан юцори 
цосил олиш мумкин.

Сабзавот экинларини парвариш цилишда цатор ораларидаги 
ёввойи ўтларни культивацияда, ҳимоя зонасида цолиб кетаётган- 
ларини эса цўл билан йўцотилади. Экинларнинг тагини юмша­
тиш, яъни, чопиц цилишда цам ёввойи ўтлар юлиб кетилади. 
Бегона ўтлар одатда суғоришдан кейин юлинади ва икки-уч 
ҳафтадан сўнг яна такрорланади, бу ишлар экинларни чопиц 
цилиш билан бирга олиб борилиши ҳам мумкин. Ёввойи ўтларни 
илдизи билан юлиб ташлашдан 6 —7 кун илгари экинлар 
суғорилади. Шунда бажарилиши керак бўлган ишларга камроц 
харажат кетади.

Илдизмевали ва пиёз экинларини цўлда ўтлоц цилишга катта 
харажат (1 га га 30—40 киши-кунигача) талаб этилади. Сабзавот 
экинларини саноат технологияси асосида парвариш цилишда 
цўлда ўтоц цилишдан воз кечишга ёки бу ишга кетадиган 
харажатларни энг кам мицдорга туширишга царакат цилинаяпти.

Бироц цамма вацт цам ижобий натижаларга эришилаётгани 
йўц, негаки цимоя зоналарида анча-мунча бегона ўтлар цолиб 
кетмоцда. Бу эса цўлда ёки механизация ёрдамида ўтоц цилишга 
олиб келмоцда, яъни харажат кўпаймоцда. Агарда цаторлардаги 
экинларнинг жойлашиш масофаси 30 см дан зиёдроц бўлса, ўтоц 
цилишни ПАУ—4, ПАУ— 6  агрегатлари билан бажариш мумкин.

Бегона ўтларга царши механик усулларда курашиш серхаражат 
бўлиб, айницса зич жойлашган экинларда ишлар жуда цийинла- 
шиб кетади. Шунинг учун цам цишлоц хўжалигининг барча 
соцаларидаги сингари, сабзавотчиликда цам бегона ўтларга царши 
курашда гербицидлар ёки кимёвий препаратлар қўлланмоцда. 
Маданий экинларга таъсир этмайдиган бу кимёвий воситаларнинг 
самараси уларнинг мицдорига, маданий ўсимликлар ва ёввойи 
ўтларнинг ўсиш цамда ривожланиш босцичларига, ҳароратга, ҳаво



ва тупроқнинг намлигига, тупроқ турига, механик таркибига, 
ундаги органик моддаларнинг миқдорига ҳамда бошқа кўплаб 
омилларга боғли^ир.

Гербицидларнинг таъсир қилиш муддатлари ҳар хил бўлиб, 
улар турли хил ёввойи ўтларни нобуд қилади. Дарҳақиқат, 
гербицидларни ишлатаётганда жуда эҳтиёт бўлиш керак, энг 
асосийси мавжуд қоида ва тартибларга қаттиқ риоя қилиш лозим. 
Гербицидлар лозим бўлганидан бироз ортиқча ишлатилса у 
нафақат ҳосилга, балки одамлар соғлигига истеъмол цилинадиган 
мева ва сабзавотларга катта зиён келтиради. Шунинг учун 
заҳарли моддалар билан ишлаётганда хавфсизлик техникасига ва 
меҳнатни муҳофаза қилиш қоидаларига риоя қилиш зарур.

Гербицидлар қуйидаги муддатларда қўлланади: кузда ёввойи 
ўтларни йўқотиш-мақсадида олдиндан ва зарурат бўлганда ўз 
вақтида; экиш вақтида ёки экишдан кейин, лекин уруғлар униб 
чиқаётганда ёки кўчат қилингандан кейин эмас; экинларга зиён 
етказмайдиган препаратлар уруғлар униб чиҳқандан кейин. Кузда 
гербицидлар ёппасига униб чиқиш олдидан ва униб чиққандан 
кейин ёки қаторларга ё ҳимоя зоналарига сепилади.

Ҳар хил экинларга турлича гербицидлар сепиш тавсия қили- 
нади. Қовоқдошлар оиласидаги экинларга ҳамда тез пишиб 
етилувчи кўкат ўсимликларига кўкариб чиққанидан сўнг 
қўлланиладиган самарали гербицидлар йўқ бўлгани учун уларни 
танлаш йўли билан ишлатиш тақиқланади.

Кўплаб гербицидлар суюқ ҳолида пуркаш йўли билан гекта­
рига 300—600 литр миқдорида ишлатилади. Илдизларга таъсир 
қилувчи гербицидлар да/in юзасига ишлов берилганда борона ёки 
культивация билан ишлатилади. ; Гербицидларни пуркаш учун 
подборшчик-пурковчи ПОУ, шунингдек, пурковчи ОН—400, ОП— 
1600 ҳамда пурковчи-культиваторлар қўлланади. Кукун туридаги 
гербицидларни ишлатиш учун ОПТУ—50А чанглатгич ишлатила­
ди.

Экинларни турли к а с а л л и к  ва з а р а р к у н а н д а л а р д а н  
ҳ и м о я  қ и л и ш  ўз ичига ташкилий (карантин ва прогноз 
хизмати), агротехник, профилактик (олдини олиш) ҳамда 
йўқотиш (қириш) га оид бир қатор қийин комплекс чора-тад- 
бирларини олади. ^

Зараркунанда ва касалликларга қарши курашиш да самарали 
ҳисобланган қириш, йўқотиш, қирон келтириш тадбнрлари ме­
ханик, кимёвий ва биологик усулларда бажарнлади. Механик 
усулда ишлаганда зараркунандаларнинг тухумлари ва капалак 
қуртлари ёруггутгич билан йиғиб олинади.

Химиявий усулда уруғлар турли хил кимёвий препаратлар 
билан зарарсизлантирилади, ўсимликлар эса заҳарли химикатлар 
билан чангланади ёки уларга сепилади, тупроққа ундаги турли 
касаллик қўзғатувчилар ҳамда зараркунандаларни йўқотиш учун 
препаратлар солинади.



Зараркунандаларни биологик усулда йўқотиш учун заҳарли 
ҳашаротлар, зараркунандаларнинг бактерия ва замбуруғлари би­
лан овқатланадиган йиртқич-ҳашаротлардан фойдаланиладн.

Ўсимликларга турли заҳарли химикатлар пуркаш ва дуст 
(зараркунанда ҳашаротларга царши ишлатиладиган кукун) билан 
чанглатиш учун ОН—400 универсал пуркагич, ПОУ шамоллат- 
гичли пуркагич, пахтачиликда ишлатиладиган ОВХ—14 шамол- 
латгичли пуркагич, ҳамда ОШУ—50А чанглатгичлар ёрдамида 
амалга оширилади. Катта майдонлардаги экинларни зарарсизлан­
тириш учун самолётлардан фойдаланиладн. Эритмалар тайёрлаш 
учун кўчма АПЖ—12 агрегати қўлланади.

Экинларни об-ҳавонинг номувофиц шароитидан ҳимоя 
цилиш. Ўзбекистон шароитида сабзавот экинлари кечки баҳорги 
ва эртаги кузги совуцдан кўплаб зарарланади. Кузги совуцца 
царши курашнинг энг самарали йўлларидан бири, бу совуц 
тушиши олдидан экинларни мўл-кўл сугоришдир. Бунда, экин­
ларнинг атрофини ўраб турган ҳаво буғ билан тўйинади ва 
ҳарорат 2—3 даража кўтарилади. Ҳароратнинг пасайиши билан 
сув буғлари конденсацияга киришиб шудринг тушади. Совуцца 
царши суғориш ўтказиш фацатгина цуруц ҳаво ва цуруц тупроцда 
яхши натижалар беради.

Баҳорда совуцца царши курашда ёмғирнинг ёғиши, похол, 
цуриган ёввойи ўтлар, шох-шабба ва ахлатларни тутатиш ку- 
тилган натижалар бериши мумкин. Экин ва ўсимликларни чопиц 
цилиш, ҳар бирини алоҳида похол билан ёпиш, устига ҳар хил 
ўтларни ташлаш, гўнг солиш, шунингдек, цоғоз цалпоцчалар 
кийдириш йўли билан ҳам совуцдан ҳимоя цилса бўлади.

Баҳорда цамда ёзнинг бошларида сабзавот экинлари баъзан 
дўлдан цаттиц зарар кўради. Дўл оцибатларини тугатиш учун 
экинлар атрофидаги тупроцни юмшатиш, суғориш ҳамда азотли 
ўғитлар билан озицлантириш лозим.

Ўзбекистон шароитида сабзавот экинлари учун номувофиц
об-ҳаво бу юцори ҳароратдир. Экинларни иссиқдан ҳимоя цилиш­
да унга чидамли навларни танлаш, цалин экиш, тез-тез суғориш 
ҳамда уруғларга экиш олдидан ишлов беришдир.

Жарроҳлик усуллари зарарланган цисмларни кесиб ташлаш 
билан бирга ҳосил органларннинг бацувват ўсиши, илдиз систе­
масининг яхшиланиши ва экинларнинг ўсиши ҳамда ривожлани­
ши учун мацбул шароит яратиш мақсадида ўтказилади. Сабза­
вотчиликда ортицча тугунларни, ёндан чиццан ўсимталарни ёки 
бошпоядаги ўсиш нуцтасини олиб ташлаш ҳам шу усулга киради.

Масалан, помидор ва бодринг етиштиришда ҳам бу усулдан 
фойдаланиб ортицча ўсиш куртаклари (ёндан чиццан) ва ўсиш 
нуцтаси ҳамда ёш новдалар олиб ташланади. Барглар цўлтиғидаги 
ўсаётган новдачаларни олиш-"бачкилардан" тозалаш дейилади. 
Асосий шохлар, пояларнинг ўсишини чеклаш-новдалар ва шох- 
ларни "чилпиш" дейилади.



Экинлардан кўпроқ ҳосил олиш мақсадида ўтказиладиган 
исканапайванд, бачкилаш ва айрим зарарланган шохларни, тўғри 
ўсишдан четланган новдаларни олиб (кесиб) ташлаш жарроҳлик 
усуллари системасига киради.

Ўстирувчи регуляторлар. Органик ва минерал ўғитлардан 
тайёрланган, озгина қўллаганда ҳам экиннинг ўсишига ёки 
ўсишининг тўхташига қаттиқ таъсир қиладиган препаратлар 
киради. Ўстирувчи регуляторларнинг қўлланиладиган миқдори ва 
муддати экинларнинг ўзига хос биологик хусусияти, препарат- 
ларнинг табиати ва парваришлаш шароитига боғлиқ ҳолда 
аникланади.

Узбекистоннинг суғориладиган шароитидаги сабзавотчиликда 
гидрес, гнур препарати, қаҳрабо кислотаси, гиббереллин, 2,4,5 
ТУ, побберсиб ивин, индолил сирка кислотаси (гетероауксин) ва 
бошқалар кенг қўлланади.

Гидрел помидорининг яшил меваси қизаришини тезлаштиради, 
бодрингда оналик гулларининг шаклланишини кучайтиради. Ги- 
береллин бодринг навларида оталик гулларининг шаклланишини 
кучайтиради, гетероауксин унувчанликни оширади, помидор ва 
бодрингнинг униб чиқишини тезлаштиради, ТУР препарати по­
мидор кўчатининг гуллашини тезлаштиради, картошканинг 
ҳосилдорлигини оширади.

Сугориш. Узбекистоннинг қуруқ иссиқ шароитида сабзавотлар 
хамда картошка албатта сугориш орқали етиштирилади. 
Узбекистонда сугориш усулларидан эгатга сув оқизиш усули кенг 
қўлланади. Бошқалари, масалан, бостириб сугориш унчалик кенг 
тарқалмаган, ёмғирлатиб ёки тупроқ остидан сугориш эса деярли 
қўлланмайди.

Баъзи кам сугориладиган районларда экинларни ёмғирлатиб 
сугориш асосий усул ҳисобланади. Бу усулнинг юқори самара- 
дорлиги сувни тежаши (20—40 фоизга) махсус сугориш тармоқла- 
ри қурилишини талаб қилмаслиги, далаларда ҳар йили текислаш 
тадбнрлари ўтказишнинг шарт эмаслиги, сугориш вақтида туп- 
роқда намнинг ортиши ҳамда шу сугорилаётган майдоннинг 
юзасида ҳаво ҳароратини пасайтириши билан ажралиб туради.

Бироқ тажрибалардан эгатларга сув тараб сугоришни 
ёмғирлатиб сугориш усулига бутунлай алмаштириб бўлмаслиги 
кўринди. Шунинг учун ёзнинг иссиқ кунларида, карам бош 
ураётганида ёки картошка ҳосилга кирганда экинлар қўшимча 
равишда ёмгирлатиб сугорилади. Ёмғирлатиб сугоришнинг кенг 
миқёсда қўллаш кўплаб асбоб-ускуналар сотиб олишни тақозо 
қилади. Шунингдек, ёмғирлатиб суғорганда ўсаётган экинларнинг 
майин тупроғи қатқалоқ бўлади ёки баъзи сабзавот экинлари ёш 
ниҳолчалигида механик таъсирга сезувчан бўлганлиги учун тез 
эарарланиши ҳам мумкин.

Тупроқ остидан сугориш усулида сув экин илдизи жойлашган 
қатламга берилади. Бунда махсус трубалардан фойдаланиладн. 
Бу усулда сугориладиган бўлса, экинлар эгатлардан



суғорилмайди, демак, харажатлар ўз-ўзидан қисқаради. Экинлар 
тупроқ юзасидан намлангани учун қатқалоқ бўлмайди. Бироқ бу 
усулнинг салбий томонлари ҳам бор, улардан кўз юмиб бўлмайди, 
яъни катта майдонларда экинларни тупроқ остидан сугориш учун 
мосламалар тайёрлаш кўплаб маблағ талаб қилади. Ўзбекистон 
сабзавотчилигида экинларни тупроқ остидан сугориш усули 
ҳозирча қўлланган эмас.

Узбекистонда сабзавот экинларини парваришлашда асосий ёки 
вегетацион ва махсус белгиланган сугоришлардан фойдаланиладн. 
Вегетацион сугоришлар экинларнинг илдиз қатламлари атрофи­
даги тупроқда нам тўплаш мақсадида ўсув даврида ўтказилади. 
Сабзавотчиликда сугориш усуллари турлича бўлиб, кўз билан 
чамалаб ўтказиш анча кенг тарқалгандир. Тупроқда нам етиш- 
маганда экинларнинг барглари сўлиб қолади (қовоқдан ташқари), 
бунда уларнинг ранги ўзгариб бошқа белгилар пайдо бўлади.

Экинларнинг сувга бўлган талабини аниқлашнинг яна бир 
йўли, бу дала дефрактомеридан фойдаланиб, уларнинг ҳужайра 
ширасининг концентрациясига қараб хулоса чиқаришдир. Лабо- 
раторияларда махсус аппаратлар ёрдамида ёки дала шароитида 
илдиз озиқланадиган қатламнинг ҳолатига (нам ёки нам эмас- 
лигига) қараб сугориш муддатларини аниқ белгилаш имконият- 
лари ҳам мавжуд.

Махсус белгиланган сугоришлар: экиш, ёки кўчат қилиш, униб 
чиқиш олдидан, пайванд олдиришда ёки кўчат қ илинга ндан 
кейин, сохта, яшнатиш учун, совуққа қарши, ҳайдов олдидан, 
нам тўплаш каби сугоришларга бўлинади.

Сувни сарфлаш миқдори ҳам турличадир. 1 га майдонга бир 
марта сарфланган сув (м3) "сугориш миқдори (нормаси), ва шу 
майдондаги экиннинг ўсув мавсуми давомида сугоришларга сарф­
ланган жами миқдор "сугорувлар ҳажми" дейилади.

Сугориш муддатлари (кунлари) ва сарфланадиган сув миқдори 
тупрокнинг физик хусусиятига, об-ҳаво шароитига, ер ости 
сувларининг қайси қатламда жойлашишига, экинларнинг биологик 
хусусиятларига ва ўсишининг давомийлигига, сугориш муддатла- 
рига ва усулларига боғлиқдир. Сугориш тегишли майдонлар зарур 
ҳажмдаги сувга тўйинганда тўхтатилади.

Ёш экинларни ва эртапишар экинларни парвариш қилаётганда 
уларни сугориш учун тупроқ қатламининг 20— 30 см даги 
чуқурлигини намлаш кифоя, негаки бу экинларнинг илдизи унча 
чуқурлашиб кетмайди. Катта экинларнинг илдизи анча чуқурга 
кириб бориши назарда тутилса, сугориластганда тупроқнинг 
50— 60 см даги қатлами намланиши зарур бўлади. Захира нам 
бўлишини таъминлаш учун сугориш миқдори гектарига 1500— 
2500 м3, ҳайдов олдидан —  800— 1500 м3, вегетацион сугориш­
да —  400— 800 ва сугоришнинг бошқа кўринишларида 200— 400 
м3  ни ташкил этади.

Эгатлаб сугоришда экинларнинг озиқланадиган майдонларини 
қисқартириб қўймайдиган даражада эгатлар очилади. Бу иш



механизация ёрдамида бажарилганида эгатларнинг тупроғи май- 
инлашиб экинларнинг таги ана шу тупроқ билан кўмиб кетилади. 
Унча текис бўлмаган ҳамда сув яхши оқадиган эгатларда эгатлаб 
сугорилади. Нотекис эгатлар буйича сугориш рельефи кам нишаб 
(0,002 дан 0,015 гача) бўлган нишаб ерларга хосдир. Бу 
сугоришда сув эгатларга кам қўйилади, ҳаракатдаги сув тупроққа 
мунтазам шимилиб бориши керак.

Эгатлар бўйича сугориладиган бўлса, катта майдонлар 8 —10 
гектар ҳажмда участкаларга бўлиб чиқилади. Бу участкаларнинг 
ҳар бирига етарлича миқдорда сув келиши учун сугориш ариқча- 
лари-ўқ ариқлар олинади. Бу ариқчалар квадрат усулида ишлов 
бериладиган майдонларда сугоришдан кейин кўмиб чиқилади. 
Эгатларга сув тўғридан тўғри вақтинчалик олинган ўқ ариқдан 
ёки ёрдамчи эгатлардан олиниши мумкин.

Тажрибали сувчилар сугориш қаторларининг йўналишини ях­
ши биладилар. Дарҳақиқат, қаторларнинг қандай ҳолатдалиги, 
культивациядан сўнг неча см чуқурликда юмшатилганлиги, улар­
нинг узунлиги, тўғрилиги, паст-баландлиги суғориш ишларида 
катта аҳамиятга эга. Чунки экинларни суғоришга сарф бўладиган 
сув миедори кўп жиҳатдан ана шу нарсаларга боғлиқдир.

Асосий сугориш усулларидан бири — бу оқар эгатлар бўйича 
сугоришдир. Бундай эгатларнинг чуқурлиги сугориладиган участ- 
канинг нишаблиги ҳамда тупроқнинг ўтказувчанлигига боғлиқдир. 
Катта ва ўртача нишабликдаги (0,003—0,010) участкаларда ҳамда 
суст ўтказувчи тупроқларда эгатлар чуқурлиги 10—15 см ни, 
кам нишаб ҳамда яхши ўтказувчи тупроқларда эса 14— 18 см 
ни ташкил қилади.

Сув яхши оқадиган эгатларнинг узунлиги участкаларнинг 
нишаблиги ҳамда тупроқнинг механик таркиби ва микрорельфи- 
нинг ҳолати бўйича аниқланади. Микрорельефи яхши бўлган оғир 
тупроқларнинг нишаблиги 0,002—0,02 бўлса, оқар эгатларнинг 
узунлиги 200—300 м ни, ўртача бўлса 100—200 м ни, ёмон 
бўлса — 60—80 м ни; механик таркиби ўртача бўлган тупроқлар- 
да юқоридагиларга мувофиқ— 100—200, 60 м ни; механик 
таркиби енгил бўлган тупроқларда эса — 80— 120, 60— 100, 60 м 
ни ташкил этади.

Микрорельефи яхши ерларда оҳар эгатлар бўйича экинлар 
сугорилганда оқим катталиги (миқдори) — 0,3, ўртача майдон­
ларда— 0 ,2 , ёмон бўлса — 0 , 1  л/сек ни; механик таркиби ўртача 
ерларда шунга мувофиқ — 0,5—0,7, 0,3 — ва 0,2 л/сек ни; енгил 
тупроцларда эса — 0,7—1,0, 0,5 ва 0,3 л/сек ни ташкил қилади. 
Сув тупроқни ювиб кетиши мумкин бўлган катта нишабликларда 
сугориш учун ўқ ариқдан очилган оқим анча паст, кам нишаб 
ерларда эса бирмунча тез бўлиши керак.

Сувлардан оқилона фойдаланиш учун ташлама, яъни беҳуда 
оқиб кетаётган сувларни тўхтатиш чорасини кўриш лозим булади. 
Бунинг учун эгатлардан оқаётган сув унинг охирига борганда 
албатта камайтирилиши керак.



Вегетация давридаги биринчи сугоришда ерлар ҳали унчалик 
цотмагани учун сувнинг оқим ҳажми вегетация охирига бориб 
бирмунча катта бўлиши керак. Тупроц цотиб қолишининг олдини 
олиш мацсадида баъзан цатор оралари ташлаб ҳам сугорилади. 
бунда сув беришнинг зарур мицдорига сугоришнинг давомийли- 
гини ошириш йўли билан эришиш мумкин. Сугориш ишларида 
эгатларга сув тараш техникасини эгаллаш муҳим аҳамият касб 
этади. Сувчининг иши эгатларга бир текис таралган сувларга, 
ўц арицларнинг ҳолати (ювиб кетишларнинг бор-йўцлиги) га 
цараб бацоланади. Айницса эгат боши кўнгилдагидай бўлишига 
алоҳида аҳамият бериш керак. Чунки, эгат ўртасида сувнинг 
ҳаракати ўц ариц билан туташган эгатнинг бошланиш цисмига 
боғлицдир. Шунинг учун эгат бошига ўгитлардан бўшаган қогоз- 
лар ва бошца материаллар цўйилади. Бу сугоришда ўзига хос 
бир усулдир.

Сабзавотчилик билан шуғулланувчи илғор хўжаликларда 
сугориш техникасини такомиллаштириш учун сувни автоматик 
равишда тарцатадиган турли хил мосламалардан фойдаланиладн. 
Сув сатҳининг кўтарилиши учун сугориладиган арицларда ме- 
таллдан цилинган тўсувчи (цалин, ўтказувчи) ва брезентли 
тўсицлар (говлар), эгатлардаги сувларни тартибга солиш учун 
эса-сугориш трубалари ва сифонлар қўлланади (8 -расм).

Эгатларга тешиклари орцали сув тушувчи эгилувчи ва цаттиқ 
кўчма трубалар ҳам сугориш ишларида самарали цўлланилмоцда. 
Бундай трубалардан фойдаланилганда вацтинчалик ўц ариц ва 
ёрдамчи эгатлар олинмайди, демак, ортицча харажат цилинмайди. 
бундан ташцари иссицдан сув буғланиб кетмайди, сугориш учун 
яхши шароит яратилади. Бу эса сувчиларнинг меҳнат унумдор­
лигини ошириш, долзарб пайтларда сугоришни таъминлаш, май­
донларда намнинг бир хилда бўлишига эришиш имконини беради.

Истикболли янги усуллардан бири бу — томчилаб сугоришдир. 
Бунда кам мицдордаги сув анча аниц ва бир текис тарцатилади. 
Сув тўғридан тўғри ҳар бир экиннинг илдиз системаси жойлашган 
зонага боради. Бу эса сувни анчагина мицдорда тежашга имкон 
беради. Шунингдек, тупроцнинг шўрланиши ва эрозиянинг олди 
олинади, мецнат харажатлари кескин цисцаради. Ўрта Осиё 
ирригация илмий текшириш институтининг тажрибаларига цара­
ганда Ўзбекистон шароитида томчилайдиган трубалардан фойда­
ланган ҳолда сабзавот етиштириш самаралидир.

Йиғим-терим ва йиғим-теримдан сўнг ҳосилга ишлов бериш. 
Пишган сабзавотлар техник (экиладиган, йиғиштириладиган, 
хўжалик) ва физиологик (ботаник, биологик) хусусиятлари 
буйича фаркланади. Техник сўзининг маъноси шундаки, бунда 
истеъмол цилишга яроцли цолга келган маҳсулот (шунингдек, 
ташишга ва техник жиҳатдан цайта ишлов беришга) лар тушу­
нилади. Уруғнинг уйгониши ва ўсув органлари кўпайиб ривож­
ланишининг тугаши ҳамда янги авлод сифатида мустацил яшаш



цобилиятига эга бўлиши сабзавотларнинг физиологик етилганлиги 
цисобланади.

Икки йиллик экинларнинг биринчи йилида цишловчи орган­
ларнинг тиним цолатига ўтиши сацланиб, кейинги йили яшов- 
чанлигини давом эттириши бу физиологик етилганлигидир.

Баъзи сабзавот экинларининг техник ва физиологик етилиши 
мос тушади (масалан полиз экинлари-кечки цовунлардан 
ташцари) помидор мевалари, тарвуз ва цовуннинг баъзи навлари 
физиологик жицатдан техник пишганликка цараганда анча бар­
вацт етилади. Кўпчилик сабзавот экинларида физиологик етили- 
шидан кўра техник етилиш эртароц бошланади. Чучук цалампир, 
бацлажон, цовоцча, кулча цовоцча экинларининг мевалари уруғ- 
чилик участкаларидагина физиологик етилади, кенг истеъмол 
учун эса уларнинг мева уруғи цотмасдан териб олинади. Гул 
карам, редиска, укроп, кўкат, исмалоц ва бошца яшил баргли 
экинлар, шунингдек, икки ва кўп йиллик экинларнинг мевалари 
техник жицатдан етилганда йиғиб-териб олинади.

Техник етилишнинг бошланиш муддати мацеулотнинг 
йўналишига боғлиц цолда ўзгариб туради. Масалан, кўкат учун 
парвариш цилинаётган укропни оладиган бўлсак, унинг бўйи 
8—15 см га етганида техник етилган цисобланади, тузлаш учун 
фойдаланишда эса уруғларининг етила бошлаши, яъни физиоло­
гик етилишнинг бошланишига тўғри келади.

Баъзи сабзавот экинларида техник етилиш давомий эмас. 
Ёзнинг иссиц кунларида йиғим-теримнинг кечикиши сабабли 
яшил бодринглар сарғайиб кетади, салат ва исмалоцнинг яшил 
барглари цовжирайди, эртаги ва ўрта муддатларда етиладиган 
карамнинг оц бошлари ёрилиб кетади, гулкарамнинг боши эса 
сўлиб цолади. Картошка тугунаклари ва илдиз мевали экинлар 
тупроц зараркунандалари цамда касалликлари билан зарарланади. 
Эртаги цосил олиш учун етиштирилаётган экинларнинг мевалари 
кўплаб тўпланишини кутиб турмасдан йиғиштириб олинади. 
Сабзавотларнинг тўлиц етилмасдан йиғиб-териб олиниши нати­
жасида эртаги маҳсулот юцори бацоларда сотилиб, цолган хара- 
жатлар цоплаб юборилади.

Даладаги экинларнинг цосилини йиғиб-териб олиш бўйича 
сабзавот экинлари уч гуруҳга бўлинади. Ҳосилни бир вацтда ва 
бутунлай йиғиштириб олинадиган бир марталик экинлар (кечки 
кар̂ рт, илдиз мевалилар, пиёз, саримсоц пиёз, цовоц ва картош­
ка); цосил ялпи йиғиб олингунча бир ва бир неча марта саралаб 
йиғиштирилиб олинадиган экинлар (эртаги карам ва гулкарам, 
цовун ва тарвузнинг эртаги навлари); цосилини техник етилиши 
билан кўп марта йигиб олинадиган навлари; цосилини техник 
етилиши билан кўп марта йиғиб олинадиган экинлар (помидор, 
цалампир, бодринг, цовоцча, кулча цовоц, редиска, ловия, мак- 
кажўхори).

Экинларнинг цосилини йиғиб-териб олишда иккинчи ва учин­
чи гуруҳ экинлар цосилини йиғиштириб олиш кўп мецнат



сарфини талаб қилади. Ҳосили кўп марта (бодринг, помидор) 
олинадиган экинларнинг меваси ҳатто 10—15 мартагача йиғилади. 
Шундай қилиб, ҳосил тез-тез йиғиб олинса ва сараланса унинг 
товар сифати шунча юқори булади. Бироқ терим сонини ҳаддан 
зиёд ошириб юбориш йиғиштиришга кетадиган харажатларни 
кўпайтириб юборади, бу ҳосил таннархининг камайишига таъсир 
қилади. я .

Бир марта териб олинадиган экинлар ҳосилини механизация 
ёрдамида йигиб олиш осон ва анча арзонга тушади. Илдизмевали 
экинлар ва пиёзни йигиштириб олишда СНУ—ЗС, СНС—2М каби 
илдиз кўтаргич ҳамда ОПКШ—1,4 асбоблардан фойдаланиладн. 
Каротошка ва илдизмевали экинлар ҳосилини йиғиштириб олишда 
КСТ— 1,4 ва КТН—2Б каби илдиз ковловчи техника қўл келади. 
Бу механизмлар илдизмева ва тугунакларнн ковлаб олиб ернинг 
тепасига ташлайди. Поялар поя йиғувчи УБД—ЗА машинаси ёки 
КИР—1,5 майдалагич ўргич билан ўриб олинади.

Шуни алоҳида таъкидлаш мумкинки, сабзавотчиликда ҳосилни 
бир марта йигиб оладиган ва йиғиб-териб олингандан сўнг уни 
ҳайта ишлайдиган комплекс машиналар ҳам мавжуд. Бундай 
комплекс машиналар меҳнат унумдорлигини 4— 1 2  мартагача 
оширади. Бундай машиналар жумласига: картошка йиғиб олувчи 
ККУ—2Б комбайни ва йигиштириб олингандан сўнг ишлов 
берувчи КСП—15Б, КСП—25, ПМСК—50 каби картошка сара- 
ловчи механизмлар, пиёз қазувчи ЛКГ—1,4 Л К Л —1,8 ҳамда 
пиёзни қайта ишловчи ПМЛ— 6  ва ЛДЛ—10 механизациялашган 
линиялар, илдизмеваларни йиғиштирувчи ММТ—1, ЕМ—11 ва 
Е—825 ҳамда ПСК— 6  ва ЛСК—30 сараловчи пунктлар, карамлар 
учун — МСК—1 бир қаторли комбайн, МКП—2, УКМ—2 иккц 
қаторли карам йиғиштирувчи машиналар, йиғиштирилгандан сўнг 
бир хил шаклга солувчи УДК—30 ва УДК—15 машиналари, 
МУЧ— 1,4 ва ЛДЧ—3 саримсоқ пиёз йиғиштирувчи механизмлар 
киради.

Кўп марта йиғиштириб олинадиган экинлар ҳосилини йигиб- 
териб олишда қисман механизациядан фойдаланилмоқда. Терил­
ган ҳосилни ташувчи махсус транспортлар: ПОУ—2 кенг при- 
цепли, ПНСШ—12 ўзиюрар шасси учун осма платформа ва 
ТШП—25, ТН—12 кенг қамровли лентали транспортерлар сама­
рали ишлатилаётир.

Платформаларнинг ҳажми ҳар хил. Масалан, помидор мева­
ларини теришда қамров кенглиги 5,6, метр яшикларга теришда 
эса 9,8 метрни ташкил қилади. Бодринг, қовоқча, итузумдошларга 
мансуб экинлар ҳосилини ва гулкарамни йиғиштириб олишда 
платформа қатор ораларидан аста юради, унинг орқасидан эса 
терувчилар ўз қаторидаги ҳосилни йиғиб платформадаги яшик­
ларга солиб борадилар. Дала бошига етилганда тўлдирилган 
яшиклар олиб қўйилади ва ўрнига бўшлари жойлаштирилади.

Карам ва полиз экинлари маҳсулотларини йиғиштириб олишда 
яшиклар ишлатилмайди, балки терилган ҳосил ленталарга



қўйилади, ленталардаги маҳсулот эса унинг ёнида ҳаракатланиб 
кетаётган бошқа транспортга узатилади ёки валокка жойлашти­
рилади. Бир вақтда етилмайдиган экинлар ҳосилини йиғиб-териб 
олиш учун йиғиштирувчи-сараловчи АУС—1 ва АУС—15 агре- 
гатлари конструкция қилинади.

Ҳосилини кўп марта йигиштириб оладиган экинларни териб 
олишни тўлиқ механизациялаш учун комплекс машиналар яра­
тилган. Улар асосан ўсимликларни қирқиш ва меваларини териб 
олишда фойдаланиладн. Бунинг учун мевалари механик таъсирга 
чидамли бир вақтда пишиб етиладиган экинларни экиш керак. 
Шунингдек, экинларнинг қалинлигини ҳам таъминлаш лозим.

Помидорнинг мевалари СКТ—2 помидор йигувчи комбайн 
ёрдамида териб олинади ва пишганлик даражасига қараб сара­
ланади. Мевалар комбайндан 450 кг ли контейнерларга солинган 
ҳолда ПТ—35 платформаларида консерва заводларига ёки СПТ— 
15, ПФГ—20Е помидор саралаш пунктларига ва ЭСТ—0,6 
фотоэлектрон сараловчига етказиб берилади. Бодринг ҳосилини 
бир марта териб олиш учун ВУ, КОП—1,5 бодринг йигувчи 
комбайнлар, шунингдек, йиғилган ҳосилга У—24И, ЛДО—3 
сараловчи линияларда ишлов берувчи КОП—1,5 механизмлари 
қўлланади.

Йиғим-теримнинг муҳим талаби етилган ҳосилни нобуд қил- 
май сифатли йиғиштириб олишдир. Кўп марта йиғиб олинадиган 
экинлар ҳосилини ўз вақтида йиғиб-териб олаётганда, экинлар 
поясининг синмаганлигига аҳамият бериш керак.

Йиғиб олинган мевалар истеъмол қилиш учун яроуш ёки 
яроқсизга сараланади. Маҳсулотлар стандарт (ГОСТ, РСТ, ТУ 
талабларига мос келувчи) ва ностандартга, истеъмол учун яроқли 
ёки қайта ишлов гуруҳларига ажратилади. Ҳосилнинг шакли ва 
ранги, пишганлик даражаси ички тузилиши ботаник навларга 
мос келиши керак. Улар чорва молларига берилади, яроқсизлари 
эса кўмиб ёки сқиб юборилади. Бундан ташқари уларни компост 
қилиш мумкин.

Сабзавотлар механизациялашган линияларда ва пунктларда, 
баъзида даланинг ўзида қўлда ёки механизмлардан фойдаланган 
ҳолда сараланади. Бунда, бир вақтнинг ўзида илдизмева, пиёз 
баргларини, карам бошини баргдан тозалаб беради.

Карам, полиз экинлари ва картошкаларни тараларсиз ташишга 
йўл қўйилади, бироқ бу иш катта харажатлар талаб қилади ва 
маҳсулот сифатини пасайтиради. Бошқа сабзавотлар ўзининг 
хусусиятларидан қатьи назар ёғоч яшикларда, контейнер, қоп 
ёки сеткаларда ташилади. Стандарт сабзавот яшиклари (уларни 
тайёрлаш учун кўплаб ёғоч талаб қилинади) транспортлар учун 
ноқулай бўлганидан улар қўлда ташилади.

Эндиликда яшиклар ўрнини омборларда кўплаб юк кетадиган
0,3—0 , 6  тонна ҳажмли контейнерлар эгалламоқда, чунки бундай 
контейнерларни механизмлар ёрдамида юклаш осон, даладан 
омборларга олиб бориш ва узоқ муддат сақлаш ҳам мумкин. 
Шунинг учун сабзавотчилик яшиклар, гофрланган картонли



яшиклар, нам тортмайдиган картонлар ҳамда полиэтилен ва 
пластмассадан тайёрланган турли хил майда таралар кенг 
қўлланилади.

Ўзбекистоннинг иссиқ иқлим шароитида йиғиб олинган ҳосил 
ҳаво айланадиган айвонларда сақланади. Яшик ва бошқа идиш- 
ларга жойлаштиришдан олдин шамоллатилади, сўнг ердан 2 0  см 
кўтариб қўйилади.

Саноат асосида сабзавот етиштириш. Мамлакатимизнинг 
кўплаб минтақаларида асосий сабзавот экинлари индустриал ёки 
саноат (механизациялашган) технологияси асосида парвариш 
қилинмоқда ва йиғиштирилиб олинмоҳда. Бунга мамлакатимизда 
машиналар ишлаб чиқариш яхши йўлга қўйилганлиги ёрдам 
бермоқда. Сабзавот экинларини механизация ёрдамида парвариш 
қилиш ҳосилдорликни 1,5— 2  марта оширади, меҳнат ҳажмини 
1,4—3,5 марта қисқартиради. Маҳсулот таннархини эса 1,5—3 
марта камайтиради. Шунга қарамай парваришлаш технологияси 
умумий хусусиятларга ҳам эгадир:

1. Навларга оширилган, бутунлай замонавий янги талаблар: 
юқори ҳосилдорлик, ҳар хил навларнннг етилиши, механизация 
ёрдамида ўтказиладиган йиғим-теримга яроқлилиги, экинларнинг 
ўлчами, қаторларда жойлашиши ва ҳосил органлари бўйича 
тенглиги, шунингдек, техник жиҳатдан бир вақтда етилиши, 
механик юклашда ҳамда транспортларда ташишга юқори чидам­
лилиги кабилар.

2. Деҳқончилик маданиятининг юқорилиги ҳайдаладиган дала- 
лардан фойдаланиш, ишлаб чиқариш машиналари учун керакли 
майдон, культивациядан фойдаланиш, зарур суғориш тармоқлари 
ва йўллари билан таъминлаш, жуда керак бўлганда коллектор- 
дренаж тармоқлари қуриш, текислаш.
* 3. Суғоришнинг илмий асосларига таяниб тупроодаги озиқ 

элементлари миқдори ва экинларнинг талабини ҳисобга олган 
ҳолда юқори самара берадиган суғориш усуллари ва минерал 
ўғитлардан фойдаланиш.

4. Тупроқда сув ва озиқ элементларининг мавжудлиги билан 
ифодаланувчи экинларнинг оширилган қалинлигини қўллаш. Ҳо- 
сили кўп марта териладиган экинлардан кўзда тутилган маҳсулот 
олинмаса, уларнинг камлигини қоплаш, тўлдириш учун бир 
гектар майдондаги экин қалинлиги 2  ёки кўпроққа оширилади.

5. Экинларни парвариш қилиш ва ҳосилни йиғиб-териб олишда 
машиналарнинг унуми юқори бўлиши учун уларнинг бир хил 
ўлчамлигини, тузилиши ва ёшини таъминлаш, экин олдидан 
ерларга диққат билан ишлов бериш лозим (ҳайдаш, галтаклаш, 
эгат олиш); экиладиган ва кўчат қилинадиган экинларга (юқори 
унувчанлигини ва ўсиш энергиясини, бир хилда ўсишини, 
кўчатларнинг стандартга мос келишини кафолатлаш) оширилган 
талаб. Усимликлар орасидаги масофани аник, экувчи сеялкалар 
ва уларнинг қалинлигини механизациялашган усуллар таъминла- 
ши мумкин.



6. Тайёрлаш, хизмат қилувчи ва қўшимча ишларни ўтказишни 
тўғри ташкил қилиш, рационализациялаш ва механизациялаш, 
бунда энг аввало юклаш-тушириш ва транспорт операциялари, 
машиналарга техник хизмат кўрсатиш, шунингдек, эскирган 
тараларни замонавийлари билан алмаштириш.

7. Механизациялашган йиғиштириш ишлари икки босқичга 
бўлинган: 1) ҳосилни йигиштириш ва транспорт воситаларига 
юклаш; 2) ҳосилни саралаш пунктларига олиб келиш ва шу ерда 
йиғим-теримдан кейинги ишлов бериш (тозалаш, навлар, жойлаш  
фойдали ишларга сарфлаш).

8. У мум ўсимликшуносликдаги комплекс машиналарни (трак­
торлар, юклаш-тушириш ва транспорт воситалари, тупроққа 
ишлов берувчи ҳамда ўғит солувчи машиналар) махсус конст- 
рукциялаб ер ҳайдаш ва сабзавотларни йиғиштириш учун ажра­
тиш. Барча агрегатлар комплексига тўлик вазифа юклаш ва барча 
механизмларни узлуксиз иш билан мақоул муддатларда таъмин­
лаш. Бир ўтишда бир неча хил ишни бажарадиган машинй ва 
механизмлардан кенг фойдаланиш.

9. Технологик интизомга қатьий риоя қилиш. Технологик кар- 
тада кўриб чиқилган барча ишлар қисқа муддатларда, ўсимликнинг 
холати ва фенологик босқичи билан, тупроқ ҳамда об-ҳаво шароити 
билан боғлиҳ ҳолда аниқ қилиб бажаралиши керак.

10. Илғор технологик усулларни, илмий-техника жараёнида 
эришилган ютуқларни, меҳнатга ҳақ тўлашнинг замонавий шакли 
ва охирги иш натижасига боғлиқ ҳодда ҳа^ моддий, ҳам 
маънавий рағбатлантириш.

Шундай қилиб, индустриал технология бўйича картошка ва 
сабзавотлар етиштиришни фақат алоҳида ишлаб чиқилган ва 
айрим хўжаликларгагина жорий қилиш мумкин. Фан, техника 
ва илғор тажриба ютуқларини эса маҳсулот етиштиришнинг барча 
босқичларида қўллаш мумкин.

Шуни айтиб ўтиш керакки, турли тупроқ-иқлим шароитида 
ҳар хил экинлар учун бир хил парваришлаш технологиясини 
ҳамда йиғим-терим усулларини қўллаш мумкин эмас. Лекин 
кўпгина илғор технологик усуллар шуни кўрсатмоқдаки, бир 
минтақадаги қандайдир экин учун ишлаб чиқилган усулларни, 
агар етиштириш ва маҳсулотнинг йўналиши (қандай мақсад учун 
белгиланиши) мувофик, тушса, бошқа минтақадаги бошқа экинга 
қўллаш мумкин.

НИИОХОМ томонидан ишлаб чиқилган индустриал технология 
карам, пиёз, сабзи ва лавлаги етиштиришда қўллаш учун тавсия 
этилади. КЦорида баён қилинган бир қатор характери умумий 
бўлган барча индустриал технологиялар учун у қуйидаги хусу- 
сиятларни кўзда тутади: ағдаргичсиз плугда баҳорги ҳайдов ёки 
бороналаш билан бир вақтда ясси юмшатиш; экишдан олдин 
охирги марта тупроққа ишлов бериш (ерни ҳайдаш-юмшатиш, 
культивация ёки фрезерлаш); бегона ўтлар ўсишини тўхтатиб 
туриши учун омил бўладиган, кўчат куни; кичик ҳимоя мин- 
тақалари билан қатор ораларида сифатли ишлов ўтказиш имко-



нини берувчи экиш ва кўчат цилишда цаторларни тўғри олини- 
шига эришиш; дала юзасини 3—4 йилда бир марта режалашти­
риш ва цар йили оғир шлейфлар билан текислаш; кўчат 
цилинганидан кейин икки цафта ўтгач (ёввойи ўтларнинг бўйи
2—3 см га етганда) ёввойи ўтларни йўцотиш учун тишли- 
ағдаргичда чопиц цилиш.

БССПИТИ да ишлаб чиқилган индустриал технология институ­
тининг жойлашиш срига цараб а с т р а х а н  номини олди. У помидор 
ва бошца бир цанча сабзавот экинлари етиштириш учун тавсия 
этилади. Унинг қўлланиши ҳосилдорликни 15—25 фоиз оширади, 
гербицидлар харажатларини 80 фоизга камайтиради, уруғларнинг 
сарфланишини цисқартиради, ўтоқ цилишга кетадиган меҳнат ха­
ражатларини 3—4 марта камайтиради, цатор ораларига ишлов 
беришда мецнат унумдорлигини 30—40 фоизга оширади.

Астрахан технологияси: бир цаторлаб оддий (уялаб) схемада 
экиш ёки цатор оралари 140, 90 ва 70 см кенгликда ўтқазиш; 
эгат очиш билан бир вацтда лентали гербицид солиш, суғориш  
эгатлари олиш билан бирга гуруҳлаб кўчат қилиш, культиватор- 
нинг комплекс ишчи органлари билан экиннинг бутун вегетацияси 
даврида ёввойи ўтларга царши курашиш, кўчат цилинмаган 
экинлар ҳимоя шиткалари билан униб чиццунгача культивация 
цилиш, помидор кўчат цилинмаганда СО—4,2 сеялкасидан фой­
даланиш ва УСМП—5,4  яганаловчи машинадан фойдаланиб ягана 
цилиш, экин поялари цатор ораларини цоплаб олганда вертикал 
кесиш, ҳосилни йиғио-териб олишда ва ташишда кўп юк 
кўтарувчи кузовлар цамда контейнерлардан фойдаланиш каби 
хусусиятларга эга.

Технология баёни механик таркиби бўйича енгил ва унумдор 
ерларда эгатлар орцали эмас, балки ёмғирлатиб сугориш амалга 
ошириладиган зоналар учун ишлаб чицилган. Шунинг учун улар 
бизнинг шароитимизда тўла цайтарилиши мумкин эмас. Бу ерда 
маҳаллий шароитнинг ўзига хос хусусиятини ҳисобга олган ҳолда 
шахсий индустриал технология ишлаб чнцилиши керак.

Амалий машғулот

8 - м а в з у .  Турли сабзавот экинларини сугориш ва суғориш  
нормаларини ҳисоблаш .

Машғулотнинг мацсади; ўцувчиларни сабзавот экинларини 
сугориш цамда сугориш нормасини аницлашга ўргатиш.

Топширицлар. Сугориш тартиби — сугориш муддати ва нор­
масини, сонини белгилаш цамда бўлишдир. 1 га майдонга бир 
сугориш давомида м3 мицдорида берилган сув сугориш нормаси 
дейилади. Сугориш нормаси тупроцнинг сув физик хусусияти ва 
цатламнинг нам чуцурлиги ҳамда цуриб цолиш даражасига цараб 
аницланади. Сугориш олдидан тупроц цанчалик цуриган ва нам 
цатлам чуцур жойлашган бўлса, сугориш нормаси шунчалик кўп 
бўлади. Тупроцнинг цуришга рухсат этилган чегараси 60 дан 85



фоизгача бўлади. Нам цатламнинг чуцурлиги асосий илдиз 
системаси массасининг жойлашиш чуцурлигига мувофиц белгила­
нади, бу пиёз, редиска, бодринг, кўкат экинларида 30— 40 см, 
итузумдошлар, картошка ва илдизмевали сабзавотларда эса 60— 
70 см гача боради. Ёш усимликларда илдиз система унчалик 
ривожланмаган булади.

Тупроцнинг сув-физик хусусиятларидан сугориш нормасига 
хаммадан кўпроц даланинг нам цажми таъсир цилади. 
Узбекистоннинг сугориладиган ерлари учун ўртача рухсат этилган 
дала нам цажмининг чегараси абсолют цуруц оғирлиги фоизларда 
цуйидагича: лойли тупроцлар учун — 26,0% , ўртача цумоц туп- 
роцлар учун — 23% , цумлоц тупроцлар у ч у н — 17%, шунга 
мувофиц цажмий оғирдиги 1,5, 1,3 ва 1,1 ни ташкил цилади. 
Улар цар оир цол учун тегишли усулларни аницлаш йўли билан 
алоцида белгиланади.

Барча зарур катталикларни билган цолда сугориш нормаси (1 
га мойдонга м3 да) цуйидаги формула бўйича аницланади:

М = 100хНхАх(В - Bi)+K
Бу ерда: М — сугориш нормаси, м3/га;
Н — сугориш нормасининг чуцурлиги,
А — барча тупроцнинг цажми;
В — абсолют цуруц тупроцларда дала намлигининг фоизлар- 

даги чегараси;
Bi — сугориш ўтказилаётган пайтда абсолют цуруц тупроцлар- 

нинг намлиги %,
К — сугориш нормасининг 10% ташкил цилувчи сугориш  

пайтида буғланиш ва фильтрланишга кетадиган сув мицдори.
Мисол учун. Даланинг нам мицдори чегарасидан 80% гача 

цуриган тупроцда карам учун сугориш цажмини аницлаш талаб 
цилиняпти. Ҳисобли цатламнинг чуцурлиги 70 см. Дастлаб тупроц

2 5 x 8 0
намлигини 80% да цисоблаймиз— Bi =  ^  =  20,0% . Барча

кўрсатилган мицдорларни формулага цўйиб, цуйидаги сугориш  
нормасини оламиз:

М = 100x0,7х1,3х(25 - 20) = 455м3/га
Ҳисобланган сугориш нормасига сув берилган вацтда фильтр- 

ланиб ва бугланиб кетувчи сувнинг ўрнини цоплаш учун яна 
10% мицдорда сув цўшамиз ва 455+45,5 м3/га ни оламиз.

Уцувчилар сугориш нормаларини цисоблашларига кўникма 
цосил цилишлари учун уларнинг цар бирига шарти 14-жадвалда 
келтирилган 2—3 та вазифа берилади.

Юцорида келтирилган мисолларга ўхшаб тупроцнинг цуруц 
цолдаги оғирлиги намлигини, сугориш цажми, сарф бўлиш  
мицдорини ва сугориш нормаси цисобланади (14-жадвал).

Сугориладиган норма сугориш нормаси мицдорига ва 
сугоришлар сонига боғлиц, шунинг учун уни сугориш нормаси



мицдорини сугоришлар сонига кўпайтириш нули билан аницлаш 
мумкин. Бироц сувдан фойдаланиш режасига кўра уни режалаш­
тирилган цосил цамда тупроцнинг намлигини цисобга олган цолда 
аницланади. Бундай цолларда сугориладиган норма мицдори 
цуйидаги формула буйича цисобланади:

О =  Е -  Юа х Р  -  (Зп -  Зк)

Бу ерда: О — сугориладиган норманинг соф оғирлиги, м3/га;
Е — экиннинг сувга бўлган умумий талаби, м3/га;
Р — ўсув даврида тушган цолдицлар мицдори, мм, А — 

0 ,2 —0,5 га тенг бўлган фойдаланилган цолдицлар коэффициенти;
Зп — ўсув даврининг бошларида тупроцдаги нам запаси, м3/га;
Зк — ўсув даврининг охирларида тупроцдаги нам запаси, м3/га.
1 т цосилнинг шаклланиши учун, сувга булган умумий  

мицдорни аницлаш учун м3 га сарф бўладиган сув мицдорини — 
сувга булган талаб коэффициентини ва режалаштирилган цосилни 
билиш зарур. Ўзбекистон шароитида у оц бошли карамлар учун 
250—300, пиёз ва чучук цалампир — 200—250, бацлажон — 
150— 200, помидор— 120—250, сабзи — 80— 120, картошка — 
100— 150, лавлаги — 60—90 ни ташкил цилади.

Бизнинг шароитимизда экинларнинг бутун вегетация даврида 
тушадиган ёғин мицдори анча паст, цатто баъзи йиллари ўрта 
муддатда парвариш цилинадиган ўсимлик учун 100 м3/га  ерга 
10 мм дан ошмайди. Бу чўкиндиларнинг фойдаланиш коэффи­
циенти 0 ,3  фоизлигида цаммаси бўлиб 30 м3/га ни ташкил 
цилади холос. Ўсув даврининг боши ва охирида тупроцдаги нам 
захираси экиш муддати ва йигим-теримга боғлиц. Эрта экила­
диган ва кеч йиғиштирилиб олинадиган муддатларда у кўп, кечки 
муддатларда эса у анча паст бўлади.

Сугориладиган нормани юцорида айтилган усуллар ёрдамида 
цисоблашни ўрганишлари учун ўцувчиларга 2—3 та масалани ечиш 
таклиф цилинади, масала шартлари 15-жадвалда баён этилган.

Ўцувчилар дастлаб сувга бўлган умумий талабни аницлайди- 
лар. Бунинг учун режалаштирилган цосил сувга бўлган умумий 
талаб коэффициентига кўпайтирилади. Олинган натижа жадвал­
нинг 4-графасига ёзилади. Эртаги картошка учун у 300 м3/га  
тенг бўлади. Кейин формула бўйича сугориладиган норманинг 
соф мицдори цисоблаб бориладн. Шундай цилиб, эртаги картошка 
учун у цуйидаги кўринишда бўлади: 0=300 - 10 • 0 ,5  • 80 - 
(1900 - 1400) ёки 300 - 400 500 = 2100 м3/га.

Сугориш системасининг царакатдаги фойдали коэффициенти 
0,7 ни ташкил цилганини сугориш мицдорини цисоблашда, 
оғирлигини соф оғирлигига, яъни эртаги картошка 0,7  га 
бўлинади, бу 2100 : 0,7  = 3000 м3/га  тенг.

Бажарилган вазифаларнинг тўғрилиги ўцитувчи томонидан 
ечилган масалаларнинг натижасига цараб текширилади.

Фойдаланиладиган асбоблар: сабзавот экинларини сугориш  
бўйича маълумотномалар, калькуляторлар, линейка, цаламлар.
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1. Редиска 25 1,28 24,0 75
г. - 25 1,32 24,5 80
3. - 25 1,30 25,0 78
4. Картошка 60 1,22 22,0 70
5. - 60 1,20 24,0 72
6. Бодринг 60 1,24 23,0 74
7. 40 1,35 25,2 80
8. - 25 1,40 25,8 82
9. - 40 1,37 25,4 78
10. Помидор 60 1,32 24,5 70
11. - 60 1,34 24,0 74
12. - 60 1,28 25,0 71
13. Карам 70 1,45 26,0 81
14. - 70 1,40 25,0 80
15. - 70 1,38 25,3 78
16. Сабзи 70 1,18 19,0 77
17. - 70 1,2 19,2 79
18. - 70 1,22 19,4 81
19. Пиёз 35 1,35 23,0 75
20. . 35 1,30 22,5 77
21. - 35 1,27 22,0 79
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0:0,7

Эртаги картошка 25 120 50 80 1900 1400

Кечки картошка 28 150 20 10 1100 1800

Эртаги карам 35 250 40 70 2000 1300

Кечки карам 50 300 20 30 1200 1800

Помидорлар 40 200 30 20 1400 1300

Баҳорги пиёз 28 250 35 90 2100 1000

Кечки сабзи 30 120 20 30 1000 1500



КАРТОШКА
Халц хўжалигидаги аҳамияти ва тарцалиши.
Тахминий маълумотларга цараганда ялпи йиғиштирилиб оли­

надиган картошканинг 45—55% озиц-овцат мацсадлари учун, 
молларга емиш сифатида 25 фоизи, цолгани эса саноат асосида 
цайта ишлаш цамда уруғчилик учун сарфланар экан. Бизнинг 
мамлакатимизда картошка озиц-овцат балансида ғалладан кейин 
иккинчи ўринда туради. Картошка катта ицтисодий ацамиятга 
эга. У кўпгина хўжалик экинлари учун яхши ўтмишдош  
цисобланади. Ўзбекистонда картошка озиц-овцат экини сафатида 
етиштирилади.

Юцори унумдорлиги ва экологик мутаносиблиги картошкани 
кенг тарцалишига олиб келган. Марказий ва Ж анубий Америка 
картошканинг ватани цисобланади. У Европага XVI асрнинг 
иккинчи ярмида келтирилган. Картошка XVII асрнинг охирларида 
Россияга келтирилган деб тахмин цилинади, лекин унинг кенг 
тарцалиши XIX асрнинг биринчи ярмига тўғри келади. Ана 
шундан кейин саноатда цайта ишланадиган картошка етиштириш 
кенг авж олиб кетди. 1913 йилда картошка етиштирилган 
майдонлар 4209 минг гани такшил цилган.

Урта Осиёда картошка етиштириш Туркистоннинг Россия 
томонидан босиб олинишидан кейин бошланган. 1913 йилда 
Туркистонда (Узбекистонда) 6 ,5  минг га да картошка етишти­
рилган ва унинг ялпи цосили 46,2 минг тоннани ташкил этган.

Узбекистонда 20— 30 минг га да картошка етиштирилади. 
Картошка етиштирнладиган майдонлар йирик шацарлар ва саноат 
марказлари атрофларида, шунингдек, тоғолди ва тоғли районлар­
да, умуман бу экин учун цулай шароит бор ерларда жойлашган. 
Ун биринчи беш йилликда ўртача йиллик картошка етиштириш 
303 минг т ни ташкил этди. 1986 йили 308,6 минг т картошка 
етиштирилди. Жумцуриятимиз ацоли жон бошига тавсия цилин- 
ган 55 кг картошканинг фацат 15— 16 кг ни етиштиради холос, 
цолганлари бошца жумцуриятлардан олиб келинади. Демак, 
ўзимизда картошка етиштиришни кўпайтиришимиз керак. Бу эса 
ташишга кетадиган кўплаб харажатларни тежаш, жумцурият 
ацолисини эса сифатли картошка билан таъминлаш имконини 
беради.

Ботаник характеристикаси ва биологик хусусиятлари. Кар­
тошка итузумдошлар оиласига мансуб экинлардан биридир. Мам­
лакатимизда етиштирнладиган нави солянум Туберозум теридир. 
Табиатда селекциядан фойдаланадиган бошца турлар цам мавжуд. 
Картошка экинлари ўз табиатига кўра — кўп йиллик туганакли 
ўсимликларга мансубдир. Мўътадил ицлимли мамлакатларда кар­
тошка туганаклари цишда тупроцда сацланмайди, шунинг учун 
картошка бир йиллик экин сифатида етиштирилади. У одатда



вегетатив йўл билан: туганаклари, бўгинлари ва қаламчалари 
орқали кўпайтирилади. Кучли ёрилиши ва кўпайтириш кўп 
харажат талаб қилганлиги учун ишлаб чиқаришда уруғлар 
қўлланмайди. Улардан фақат селекцияда фойдаланиладн холос.

Картошка тўғри ёки ёйилиб ўсади. Барг ва поялари калта 
тук билан қопланади. Гуллари гажак тўпгулларида тўпланган. 
Картошканинг гуллаши ўсиш шароитга боғлиқдир. Жанубий 
районларда ҳарорат иссиқ бўлгани учун картошка анча кучсиз 
гуллайди ва тугишга киришади. Картошка мевалари — икки уяли, 
кўп уруғли мевалари саргиш-яшил рангда. Уруглари ясси, 
сарғиш, қизғиш ва жуда майда (бир грамда уруғ 2000 тача 
бўлади). Картошканинг илдизи патак илдиз, улар ернинг 60 см 
гача бўлган қатламида жойлашади, лекин айрим илдизлари ҳатто
1,5—2 м гача чуқурликка тушиши мумкин.

Картошка тугунак мевали бўлиб, ср остидаги тугунакларида 
мева тугади.

Шоналаш даврида ср ости поясидаги барг қўлтиғида оқ 
поялар — столонлар пайдо бўлади. Кейинчалик улар йўғонлашади 
ва тугунакларга айланади. Туганаклар захира озиқ моддалар 
сақловчи органлар ҳисобланади. Тугунакларнинг столонга бирик­
кан жойи-"киндик", қарама-қарши қисми эса "учи" деб аталади. 
Туганакларнинг нафас олиши худди мана шу қисмидан бошла­
нади, шунинг учун бу ерда кўзчалар жуда зич жойлашган 
тугунаклар устидан эпидермис билан қопланади, сиртқи қатлами 
пўкаклаб пўстлоқ тусига киради. Туганакларнинг нафас олиши 
учун кичкина тешикчалар мавжуд. Туганакларнинг ички қисми 
оқсил моддалар ва крахмаллар билан тўлган юмшоқ ҳужай- 
ралардан тузилган.

Туганакларнинг шакли ҳар хил бўлади. Пўст қисмининг 
рангига кўра улар оқ, пушти, қизил-бинафша ва оқ-сариқ, 
этининг ранги эса оқ, сариқ ва оқ-сариқ бўлади. Туганакларда 
ҳажм тиним даври бўлиб, шунинг учун йиғиб олингандан сўнг 
бирдан кўкармайди. Тиним даврининг давомийлиги турли навлар­
да ҳар хил лекин, кўпчилик навларда икки ойдан кўпроқни 
ташкил этади.

Картошка салҳин сз ўсимлиги деб аталади. Куртакчалари 
ҳарорат 50 дан ошганда кўкара бошлайди. Усиш учун мақбул 
ҳарорат 19—23 даража. Ҳарорат 5 даражадан паст ёки 31 
даражадан юқори бўлганда куртакларнинг ўсиши тўхтайди. Бир 
неча кун давомида ҳарорат— 1 ёки +35 даража бўлганда тугу­
наклар зарарланади. Картошканинг илдизчалари ҳарорат +7 дан 
паст бўлмаганда шакллана бошлайди. Ҳарорат 17—22 даражадан 
ошганда барглар жадал ўсади, 5—6° дан пасайганда ёки 40° дан 
юқори бўлганда улар ўсипвдан тўхтайди. Ҳароратнинг— 1 даражага 
тушиши баргларнинг нобуд бўлишига олиб келади.

Туганакларнинг шаклланиши учун энг қулай ҳарорат 16— 19 
даража ҳисобланади. Ҳарорат +6 дан пасайганда ёки +23 дан 
ошганда туганакларнинг ўсиши кескин секинлашади, тупроқ



28—29 даража қизиганда эса туганакларнинг шаклланиши б у ­
тунлай тўхтайди.

Туганаклар юқори ҳароратда ўсиш қобилиятини йўқотади, 
ҳарорат совуб кетиши билан майда қиз тугунаклар пайдо қилиб, 
столонларда оналик экин сифатида ўсади. Бу ҳол говлаб кетиш 
деб аталади.

Картошка — ёруғсевар ўсимлик. Ёруғлик етишмаса тугунак- 
ларнинг униб чиқишини секинлаштиради. Тугунакларга айланиш 
даврида ёруғлик етишмаса осон синадиган оқ ўсимталар пайдо 
бўлади. Столонлар одатда ёруғда шаклланмайди. Ёруғ кун узун- 
лигига нисбатан картошка муқобил экинлардан ҳисобланади.

Картошка тупоқ намига талабчан бўлиб, унинг сувга бўлган 
эҳтиёжи гуллаш ва тугунак шаклланаётган даврда сезиларли 
даражада кўтарилади. Тупроқ нами 75—85% бўлганда барг ва 
ва тугунакларнинг ўсиши жадаллашади. Тупроқда нам стишма- 
ганда поянинг ўсиши секинлашади ҳосил миқдори камайиб 
кетади. Намнинг ошиб кетиши илдизларнинг чиришига олиб 
келади чунки тупроқда ҳаво етишмайди.

Кўплаб миқдорда қуруқ модда тўплаши ва унча ривожлан­
маган илдиз системасига эга бўлган картошка экини ўзининг 
ўсиш ва ривожланиши учун анчагина озиқ моддалар талаб 
қилади.

Гектаридан 200—250 ц дан картошка ҳосили етиштириш учун 
экин майдонига 100—125 кг азот, 40—45 кг фосфор ва 140—200 
кг калий солинади. Демак картошка тупроқдаги минерал эле­
ментларга юқори талабчанлигн билан фарқ қилади ва баҳорги 
ўғитларга сезгирдир. Шунингдек, картошка тупроқнинг физик 
хусусиятига ва унинг механик таркибига талабчан экиндир. 
Картошка ўртача шўрга чидамли. Шўрга чидамлилик меъсри 
0,015—0,020%.

Ўрта Осиё шароитида картошка тез айнайди. Айнаш деганда, 
ноқулай иқлим шароити ва юқумли вирус таъсирида уруғлик 
сифатининг ёмонлашишини тушуниш лозим. Бунда унинг 
ҳосилдорлиги камаяди, тугунакларнинг озиҳ ва товар сифати 
ёмонлашади, экиннинг замбуруг касалликларига чидамлилиги 
камаяди ва картошка кейинги рспродукцияга яроқсиз бўлиб 
қолади. Касалланган экинлардаги вируслар соғломларига 
ҳашаротлар ёки жинсий йўл билан ўтади. Кейинги авлодга 
вируслар кўчат қилинадиган экинлар орқали ўтиб боради.

Вирус касалликлари ўсимликнинг ташқи кўришинининг 
ўзгариши ва уларнинг биологияси билан характерланади. Ўрта 
Осиёда улардан энг кенг тарқалгани крепчатост ёки оддий 
мозайкадир. У баргда сезиларли бўлмаган оқ доғ қолдиради. 
Б у р и ш  г а н  м о з а й к а  кулранг-яшил из қолдиради, барг юзаси 
буришади, чети эса пастга эгилади. Й ў л - й ў л мозайка — баргда 
жигарранг кўринишда бўлиб, унинг чети пастга қараб бурилиб 
қолади.

юз



Барглар буралиб қолиши-баргларнинг юқори қисмини буришиб 
қолиши билан белгиланади. Готика касаллигида баргнинг маълум 
қисми буралиб қолади, барги ва ён пояси ўткир бурчак шаклида 
булади. Касалланган (бузилган) экинлар тугунаклари майда 
бўлиб, шакллари ҳам узгаради. Тугунаклар чўзинчоқ бўлиб 
қолади. Чўзилган томирларда баъзан кўпгина кўзчалар ҳосил 
бўлади. Оч пушти ва қизил тугунаклар ҳосил бўлиши, уларнинг 
ёрилиш ва ёриқлар атрофида юлдузчалар ҳосил қилиши ҳам 
бузилганлик белгиларидир.

Кўчат қилинадиган материални сақлаш ва парвариш қилиш 
даврида ҳароратнинг юқори бўлиши, тугунак шаклланаётган 
вақтда тупроқда озиц ва намнинг етишмаслиги, вирусли касал- 
ликларининг тўпланишига ва кучайишига имкон яратади. Қулай 
шароитда ва юқори агротехник фондда картошка парвариш қилиш 
вирусли касалликлар таъсирини камайтиради.

Етиштириш технологяси ва навлари. Н а в л а р .  Маданий 
навларнинг умумий сони 2 мингга етади. Ҳар бир жумҳуриятда 
10— 15 хил нав етиштирилади.

Тезпишарлиги бўйича картошка навлари эртаги (униб 
чиқишидан етилишигача 60—65 кун), ўртача эртаги (78—80 кун), 
ўртача (90— 100 кун) ўртача кечки (110— 120 кун) ва кечки 
(130— 150 кун) турларга бўлинади.

Ж умҳуриятимизда қуйидаги навлар районлаштирилган, эрта- 
ги-Седов, Приакульский ранний, Белорусский ранний, Зарафшон, 
ўртача эртаги — Берли хинген, Фаленский, Детскосельский: 
ўртача — JIopx, кечки — Обидов 2, Улучшенний. 1983 йилдан 
бери жумҳурият бўйича қуйидаги навларга рухсат эитлган: 
эртаги — Пирмунес, ўртача эртаги — Новинка, Лаймдата, ўрта- 
ча — Татчинский, Огонек, ўртача — Темп.

Баҳорда ёзнинг юқори ҳароратигача ҳосил тўплаб улгурадиган 
эртаги ва ўртача эртаги навлар экилади. Ёзда эса кўпроқ ўртача 
кечки ва кечки навлар экилади.

Алмашлаб экиш жойи ва ер танлаш. Ўзбекистон шароитида 
картошка етиштириш учун тоғ ва тоғ олди районлари, дарёлар 
пастки терассалари тупроқлари энг мақбул ҳисобланади. Бундай 
тупроқлар органик ўғитларга бой ҳамда камроқ қизийди. Ш у­
нингдек бўз ерлар ва бошқа тур тупроқлар ҳам картошка 
етишитириш учун яроқлидир. Механик таркиби бўйича қумоқ ва 
қумлоқ тупроқли ерлар картошка етиштириш учун мос келади. 
Картошка сабзавот алмашлаб экишда етиштирилади. Булардан 
карам, бодринг, полиз, илдизмевали ва дуккакли экинлар кар­
тошка учун ўтмишдош ҳисобланади. Себарга — кечки картошка 
учун яхши ўтмишдошдир. Эртаги картошка себарга бўйича 
экилганда, ерларнинг эрта ҳайдашига эт.тибор берилади. Чунки 
ҳайдалганда ағдарилган чимларнинг чириб улгуриши катта 
аҳамиятга эга.

Кечки картошкани сабзавот, бошоқли дон ва силос учун 
экилган маккажўхоридан бўшаган ерларга экиш мумкин.



Ўғитлаш. Картошка баҳорги ўғитларга сезгирдир. Азот поя­
нинг ўсишини кучайтиради ва ҳосилдорликни оширади. Ҳаддан 
ташқари кўп солинганда тугунакларда крахмал миқдорини ка­
майтириб, уни сақлаш қийинлашади, бузилган ва ёрилганларнлнг 
сони ошади. Фосфор поя, баргларнинг ўсишини тўхтатади, 
тугунакларда крахмал тўпланишига ёрдам беради. Калий ўсим- 
ликларнинг азот ва фосфорни ўзлаштиришини, замбуруғ касал- 
ликларига, қурғоқчиликка ва паст ҳарортга чидамлилнгини оши­
ришга яхши таъсир кўрсатади.

Маҳаллий шароитда картошка кўпроқ азотли ва фосфорли 
ўгитларни талаб қилади. Ҳаммадан ҳам бу экин минерал 
ўғитларга сезгирдир. Органик моддалари кам бўлган тупроқларда 
картошка гўнг ва компостларга талабчан бўлади. Лекин органик 
ва минерал ўғитлар бирга солинганда яхши самара беради.

Эскитдан ҳайдалиб келинаётган ерларда етиштирнладиган кар­
тошка учун йиллик меьёр қуйидагича-гектарига кг ҳисобида; бўз 
тупроқлар ва эрта пишар навлар учун 100— 120 азот, 80— 100 — 
фосфор, 60 — калий; кечпишар навлар учун шунга мувофиқ: 
200— 225, 150— 160 ва 90— 100; ўтлоқ ерларда эртапишар навлар 
учун азот ва фосфор бўй и ч а— 100— 120, калий — 50— 60; кеч­
пишар навлар учун шунга мувофиқ — азот ва фосфор — 150— 
180, калий 70—80.

Органик ўғитларни хўжаликларда қабул қилинган алмашлаб 
экиш схемасига мувофиқ гектарига 20—40 т дан солиш тавсия 
этилади. Органик ўғитлар солинаётганда азотли ва фосфорли 
ўғитлар солиш миқдори 20— 30% га калийли ўғитлар солиш эса 
50—70% га камаяди.

Органик, фосфорли ва бутун калийли ўғитлар йиллик меъё- 
рининг 70—80% и кузги шудгор пайтида ёки ёзда экин экиш 
олдидан ҳайдалганда солинади. Фосфорли ўғитларнинг қолган 
қисми картошкани экиш вақтида солинади.

Эртаги ва кечки картошка етиштиришда азотли ўғитлар солиш 
муддати ҳар хил. Қисқа ўсув даврига эга бўлган эртаки 
картошкага азотли ўғитлар экиш вақтида ва тўла униб чиққандан 
сўнг берилади. Кечки картошка экилган майдонларга азотли 
ўғитлар қуйидаги муддатларда: экишда 20% , униб чиққанда — 
30% , шоналашда — 50% , ёки экишда 50% ва шоналашда 50%  
и солинади. Микроиқлими яхши бўлмаган районларда экин 
майдонларига микроўғитлар солиш тавсия этилади.

Тупроқни тайёрлаш. Картошка тупроқнинг юмшоқ бўлишига 
талабчан. Тупроқни тайёрлаш одатда уни юмшатишдан ва кузги 
чуқур шудгордан бошланади. Кузги шудгорлаш 2 ярусли плугда 
35—40 см чуқурликда амалга оширилса сифатли ҳисобланади. 
Ҳайдов олдидан ерларга органик минерал ўғитлар солинади. 
Ҳайдовдан сўнг ариқ ва эгатларни текислаш учун енгил плани­
ровка қилинади.

Тупроқни баҳорги экишга тайёрлаш мақсадида кузда культи­
ватор ёрдамида олдиндан пушта олиш мақсадга мувофиқдир.



Ёзда экин экиш учун ажратилган майдонлар ҳам кузда 
шудгорланади ва эрта баҳорда бороналаш утказилади. Бегона 
ўтлардан тозалаш мақсадида 1—2 марта ялпи культивация 
қилинади. Ёзда экин қайта экиладиган бўлса, ҳайдовдан олдин 
ерлар сугорилади. Ҳайдов тўла чуқурликда ўтказилиб, айни 
вақтда ўгит ҳам солинади, сўнгра бороналанади. Барча ҳолларда 
ҳам далалар планировка қилинади.

Уругликни тайёрлаш. Уруғни экишга тайрлаш жуда қийин. 
Картошка етиштиришга кетадиган харажатнинг 30% уруглик 
материални тайёрлашга сарфланади.

Картошкадан юқори ҳосил олишни таъминлашнинг муҳим  
йўли экиладиган тугунакларнн катта-кичиклиги, шакли ва бошқа 
белгиларига кўра саралашдир.

Узбекистонда экилган йирик тугунаклар бир хилда униб 
чиқади. Улар кучли кўп поялар ҳосил қилиб, соглом ва юқори 
ҳосил олиш имконини беради. Лекин йирик тугунакларнн (80— 
126 г) экиш катта харажатлар талаб ҳилади. Шунинг учун уни 
юҳори агротехник шароитда ўтказиш керак. У ртача агротехник 
фонди ва унча кўп бўлмаган миқдорда ўғит солишга тўғри 
келганда ҳамда зич экишда ўртача ўлчамдаги (50—60 г) тугу­
наклар экилади.

Экиш учун шакли ва ранги бир хил бўлган типик тугунаклар 
танланади, қинғир-қийшиқ ва ингичка бўлиб ўсадиганлари 
яроқсизга чиқарилади. Тугунакларнн саралаш учун кўчма сара­
лаш столидан ёки картошка сараловчи КСП— 15П пунктидан 
фойдаланиладн. У 80, 50 ва 30 г ли тугунакларнн фракциялар 
бўйича ажратади (6,7 расмлар).

Турли касалликларга ва заруркунандаларга қарши кураш 
ҳамда сийрлкланишининг олдини олиш мақсадида баҳорги,

6-расм. Айниган тугунаклар 
ш аклининг ўэгариб кетиши: паст- 
да — соглом тугунак, юцорида 
айниб кетган тугунаклар.

7-расм. Картошка ўсимталари- 
11ННГ ингичкалашиб кетиши.



айницса, ёзги экиладиган картошка тугунаклари экиш олдидан 
зарарсизлантирилади. Бунинг учун 1 т уруғлик материал 3— 3,5  
кг сувли суспензияда цўлланади ёки ТМДТ препарати пуркалади.

Агар тупроцда тугунакларнинг чириши рўй бермаса, экилади­
ган материални тежаш мацсадида йирикларини бўлиб экиш 
мумкин. Чунки йирик тугунакларнинг ярми уртача ва майда 
тугунакларга цараганда анча соғлом ва кучли усади. Ёзда царорат 
юцори бўлиб ёки намнинг ортиб кетишидан тугунаклар чириши 
кузатилса ёки улар сийраклашиб цолса, экиладиган материални 
бўлиш ярамайди. Йирик тугунакларнн бўлиш фацат экин олдидан 
амалга оширилади ва ТМ ДТ препаратида дезинфекция цилинади. 
Тугунаклар узунасига цирцилади. Уларни кузда цам кесиш 
мумкин. Фацат бунинг учун цирцилган туганакларда пўкак 
цатлам цосил бўлиши учун нам цавода ва цоронғи ерда юцори 
цароратда (15— 20°) 12— 14 кун сацлаб турилади.

Бу усулларда парвариш цилиш сермецнат бўлиб, ёруғ бино- 
ларда катта майдонни талаб цилади. Тошкент Давлат аграр 
университета томонидан оддий ва анча арзон усул, яъни цуёш 
нури яхши тушувчи очиц майдонларда ёруғлик ўтказувчи плён­
калар остида уруғни экишга тайёрлаш усули таклиф цилинган. 
Тугунаклар экишгача 2—3 цафта аввал тўшамага ёки яшикларга 
10— 15 см цалинликда жойлаштирилади ва устидан плёнка билан 
беркитилади.

Уруғлик тугунакларнн экиш олдидан тайёрлашнинг самарали 
усули ёруғликда тоблаш ва чиництириш цисобланади. Бунинг 
учун тугунак цосил йиғиштириб олинганда даланинг ўзига 1— 2 
см цалинликда ёйилади ва 10— 12 кун давомида цуёш тиғида 
туриши таъминланади. Тобланаётганда тугунаклар яшил рангга 
киради. Ш ундай цилинганда тугунаклар яхши сацланади, турли 
касаллнклар ва зараркунаидаларга анча чидамли бўлади, тез 
ўсади цамда экилганда цосил тугишга тез киришади.

Бацорги экиш даврида экиладиган материални 8— 10 кун 
давомида яхши ёруғлик тушадиган жойда ёки бинода цавонинг 
иссиғида ёки 5—7 кун мобойнида 18—25 даражада сацлаш ва 
цар куни 35— 40 даража цароратда циздириш энг яхши самара 
беради.

Бацорги ва ёзги муддатларда экиладиган тугунакларнн мик­
роэлементлар эритмаларида цамда физиологик актив моддалар 
бўлган гиббереллин (0,5 к г/л ), цацрабо кислотаси (10 м л/л) ва 
тур препарати (500 м л/л) да экиш олдидан ишлов бериш лозим.

Тугунакларнн ёзги муддатда экишда экиш олдидан зарурий 
ишлов бериш усулига ўсимталарни синдириб ташлаш киради. Бу 
иш икки марта ўсимталар 8— 12 см га етганда цилинади. Охирги 
синдириш экишга 1,5—2 цафта цолганда амалга оширилади, 
чунки экилаётган вацтда тугунакларда янги ўсимталар пайдо 
бўлиши керак.

Экиш. Иссиц кунларнинг узоц вацт давом этиши Узбекистонда 
картошкадан 2 марта цосил олиш имконини беради. Эртаги



картошка далага чициш имкони туғилиши биланоц яъни феврал­
нинг охири ва мартнинг бошларида экилиши керак. Чунки ёзнинг 
иссиц кунлари бошлангунча туганаклар шаклланиб олиши лозим. 
Жанубий вилоятларда циш илиц келганда жумцуриятнинг мар­
казий цисмларида эртаги картошка баъзан цишда цам экилади. 
Бунда тугунакларнн совуц уришдан сацлаш учун уларни текис 
майдонларга 15 см дан кам бўлмаган чуцурликка кетма-кет 
мульчалаш билан экилади.

Истеъмол мацсадларида экиладиган яхши навларнннг кечпи- 
шарлари майнинг охири июннинг бошларида, ўрта пишарлари 
июннинг ўрталарида, эртагилари-июль ойининг биринчи ярмида 
экилади.

Майда тугунаклар йирик ва ўрта тугунакларга цараганда ёмон 
сацланади. Ш унинг учун уларни эрта экиш керак. Мамлакати- 
мизнинг Европа цисмидан келтириб экиладиган материални эрта 
экиш мацсадга мувофицдир.

Одатдаги тугунакларнн экиш учун С Н —46— 1 С КС—4 мар­
кали картошка экадиган машиналар, М ТЗ—50 ва МТЗ—80 /8 3  
тракторларига агрегатланадиган САЯ—4 мосламасидан фойдала- 
нилади. 90 см ли цатор ораларига экишни махсус картошка 
экадиган К С Н — 90 машинаси амалга оширади. Ёзги экишда йирик 
тугунаклар 15— 16 см, майда ва ўрталари 10— 12 см чуцурликда 
экилади. Бацорги экиш суғориш арицчалари олиш билан бир 
вацтда амалга оширилади. Уруғлар цам тупроцнинг табиий 
намига ундириб олинади. Ёзги экиш юцори цароратда ўтказилади, 
шунинг учун тугунакларнинг тўла униб чицишига эришиш учун 
тупроц яхшилаб намланиши керак.

Агар ёзги экиш текис майдонларда амалга оширилса, экишдан 
сўнг суғориш ўтказиш лозим. Бу суғоришнинг бир кунга кечик- 
тириш униб чицаётган ницолларнинг сийракланишига олиб кела­
ди.

Картошка экини учун цатор оралари кенглиги 70 см цилиб 
цабул цилинган. Қатор ораларини 90 см цилиб картошка етиш­
тиришга цизициш ортиб бормоцда. Бу картошкага оширилган 
тезликда ишлов бериш имконини беради. Қаторларга картошка 
экиш цалинлиги экиладиган материал нинг цажмига, навига ва 
тупроцнинг унумдорлигига боғлиц. Йирик тугунаклиларни экишда 
цатордаги уялар оралиғи 20— 35 см ни (1 га ерга 41—47 минг 
туп ўсимлик жойлашиши керак), ўртача тугунаклар оралиғи эса 
20—25 см ни (1 га ерга 57—71 минг туп) ташкил этади. Туплари 
бацувватлиги билан фарц цилувчи тезпишар навлар ўртапишар 
ва кечкипишар навларга нисбатан бирмунча зич экилади.

Экинларни парвариш цилиш. Экин экилган майдонларнинг 
гектарига 2 ,5 — 3 тонна цисобида тошкўмир чанги сепиб цорай- 
тириш, плёнка билан ёпиб мульчалаш экинларнинг униб чициши- 
ни ва тугунаклар цосил бўлишини тезлаштиради, цамда цосил- 
дорликни оширади. Тошкент Давлат аграр университети 
тўпланган тажриба шуни кўрсатдики, тупроц устини плёнка



билан ёпиш каркассиз спишга цараганда самарали бўлиб, у 
ницолларнинг униб чицишини 12— 18 кунга, цосилнинг етилиши- 
ни эса 10—20 кунга тезлаштиради, бунда юцори царорат бош- 
лацгунча тугунаклар яхшигина шаклланиб олган булади. Шунинг 
цисобига цосилдорлик 10— 20% га ошади. Ницоллар униб чициши 
билан плёнка олиб ташланади. Плёнка олиб ташлашда кеч 
цолинса цуёшли кунлар усимликнинг сўлиб ски куйиб кетишига 
олиб келади.

Эртаги картошканинг ницоллари одатда 25—30 кундан сўнг 
пайдо булади. Бу вацт ичида бацорги сғинлар туфайли тупроц 
анча зичлашади ва ёввойи ўтлар ўсиб чицади. Қатцалоцни ва 
ёввойи ўтларни йўцотиш учун ницол униб чиццанда турли 
(тишли) борона билан бир вацтда культивация ўтказилади. Ёзги 
картошканинг ницоллари 10— 12 кундан сўнг пайдо бўлади. Бу 
цисца даврда цатцалоц цосил бўлмайди, шунинг учун бороналаш 
ўтказилмайди. Ницоллар ялпи униб чиццандан сўнг учинчи 
культивация ўтказилади. Ўсув даврида цар бир ёмғирдан сўнг 
культивация ўтказилади. Бу иш 4—5 марта амалга оширилади.

Оддий культивация билан бир цаторда кейинги йилларда илдиз 
остидан ишлов берилмоцда. Бу иш плёнкалар олиб ташлангач,
5— 6 кундан кейин КРН—2,8А культиватори билан чуцур ишлов 
берилади. У "Беларусь" тракторига осиладиган КРХ (КРТ—4) 
культиватор озицлантиргичнинг кескичлари билан тўлдирилади. 
Ишлов тупроцнинг 25 см чуцурлигида — оналик тугунаклари ва 
ёш илдизчаларга (улар 10— 12 см чуцурликда жойлашаётган 
бўлади) зиён етказмаган цолда ўтказилади. Бунда экин атрофи­
даги тупроц чуцур цилиб юмшатилади, бу эса ёввойи ўтларни 
йўцотиш, илдизга сув ва цаво киришини яхшилаш имконини 
беради. Шундай цилиб ўсимликнинг ўсиши ва ривожланишнни 
таъминлайди.

Сугориладиган шароитда экилган картошкани парвариш 
цилишнинг зарурий усулларидан бири чопицдир. Эртаги картошка
1—2 марта, ёзгиси эса 2 марта чопиц цилинади. Бу жараён 
экинда цўшимча столонларнинг шаклланишига цамда тугунаклар 
учун энг яхши шароит яратишга имкон беради. Етилган ва 
ёввойи ўтлардан холи майдонларда чопиц механизация ёрдамида 
бажарнлади.

Ёввойи ўтлар билан курашишда картошка униб чицишдан, 
4—5 кун аввал гектарига 20 кг мицдорда далапон, 1,5—2 кг 
прометрин ва 1,5 г а /ц  толуин цўлланилади. Эритма 400—600 л 
сув цисобидан тайёрланади.

Ҳосилдорликни ошириш учун ўсимлик гуллашдан олдин 
ўстирувчи эритма билан чангланади. Суюцликнинг сарфи гекта­
рига 600—800 л ни ташкил этади, ишчи эритманинг концент­
рацияси эса 0,0002%  (2 м г/л) гиббереллин, 0,001%  (10 мг/л) 
цацрабо кислота (органик кислота), 0,1% (1 г /л ) ТУР препара­
тидан иборат.



Картошка цосилини оширишнинг муцим шартларидан бири — 
суғоришдир. Тупроқнинг мацбул намлиги 75—80% . Ўсув даврида 
сувни тацсимлаш ва сугориш сони картошканинг экиш муддат- 
ларига цамда тупроц шароитларига кўра аницланади. Ер ости 
сувлари яцин жойлашган ўтлоц ва ўтлоци-ботцоц тупроцларидаги 
картошка 5— 7 марта, бўз тупоцлардагиси 8—9 мартагача суго­
рилади. Сугориш апрелдан бошлаб тугунаклар шакллангунча 7—8 
кун оралатиб, цосил шаклланаётган босцичда 4—6 кун оралатиб 
ўтказилади. Кечки картошкани экилгандан сўнг дарцол сугориш 
лозим. Ер ости сувлари яцин жойлашган тупроцларда сугориш 
сони 7— 10, чуцур жойлашган ерларда 12— 15 мартагача етади. 
Ўсув давомида сугоришлар 8— 10 кундан сўнг ўтказилади. Кечки 
картошканинг цосилини йиғиштириб олишга икки цафта цолганда 
сугориш тўхтатилади.

Барвацт пишадиган цосил етиштириш. Бу агроусулда ёзги 
навларнннг тугунаклари ўрнига ўзидан аввалги йили эрта олинган 
(бацорги — ёзги) бацорги тугунаклар цосилидан экиш материал 
сифатида цўлланилади.

Бунинг учун фацат эртаги навлардан фойдаланиладн. Июнь 
ойнинг бошларида йигиб олинган уруғлик тугунаклари оддий 
картошка сацловчи биноларда ёки сунъий совуткичхоналарда 
бацоргача яхши сацланади. Бироц сентябрь ойида улардан ипси­
мон кўринишдаги ўсимталар ўсиб чицади. Бундай тугунаклар 
экиш учун ярамайди. Улар озиц-овцат мацсадларида ишлатилади.

Эрта бацорда (февралнинг ўрталарида) ўсимталар синдириб 
ташланади, сўнгра ёруғ бинода 12— 15 даражада 10— 15 кун 
давомида ундириб олинади. Кичик яшил ўсимталар чицарган 
тугунаклардан ўсимталарини синдирмасдан цамда цўшимча ун­
дириб олишларсиз фойдаланиладн.

Бацорда тугунакларнн экишда мульчалашни ёруғлик ўтка- 
задиган плёнкалардан фойдаланиш билан бирга олиб борилади. 
Эртаги цосилнинг тугунакларидан етиштирилган ўсимликлар од- 
дийларига цараганда жуда тез ўсади ва минерал озицларни кўп 
талаб цилади.

Турли зараркунанда ва касалликларга царши кураш. Кар­
тошка энг аввало кузги тунламдан зарарланади. Ш унинщек, бу 
экин тилла цўнғиз, шира ва чирилдоц (цашарот)дан цам бир­
мунча зиён кўради. Кузги тунламга царши курашиш учун экин 
экиш вацтида гектарига 50 кг 7% гранула, хлорофос, вегетация 
даврида эса 600 л сувда гектарига 3—5 кг дан тайёрланган 65% 
ли хлорофос эритмаси сепилади (чангланади).

Сим цурт ва тилла цўнғизга царши зацарловчи кўрак 
цўлланади. Шира ва чирилдоц (цикада) га царши курашишнинг 
йўли 500—600 л /га  сувга 1,5 кг цисобида 25% ли антио ва 
40% ли фосфимид (рогаром) чанглашдир. Нематодларга царши 
кузда ёки экишдан 30 кун олдин гектарига 800— 1000 кг дан 
20% ли немагон солинади.

Ўзбекистон шароитида картошканинг кенг тарцалган касал­
ликлари фузариоз сўлиш, макроспериоз ва цалцали чириш
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кабилар ҳисобланади. Бу касаллнклар билан курашишнинг олдини 
олиш тадбирларига: алмашлаб экиш, юқори агротехника, калийли 
ўғитлар билан озиқлантириш, кўкараётган қолдиқларни йўқотиш, 
касалланган экинларни даладан чиқариб ташлаш, уруғли тугу- 
накларни саралаш ва бошқалар киради. Бундан ташқари макро- 
спориозга қарши 1% ли бордосс суюқлиги 0 ,3—0,5%  мис хлориди 
эритмаси ва 0,5%  ли цинеб суспензияси пуркалади.

Йиғиштириб олиш. Тугунак пўстининг шилинмайдиган, яъни 
мустаҳкам бўлиб етилиши билан поя ва барглар қуриб ҳосили- 
нинг шаклланганлигидан далолат беради. Йигиштиришга эрта ёки 
кеч муддатларда киришиш хосилдорликни пасайтириб юборади. 
Биринчи ҳолда ҳали тўла етилмаган бўлади, иккинчи ҳолда эса 
тугунаклар оғирлигини йўқотади, улар чирийди ҳамда касалликка 
ва зараркунаидаларга ем бўлади.

Узбекистон шароитида қишда сақлашга мўлжалланган картош­
ка тўла етилганидан сўнг ёки пояларини совуқ ургандан кейин 
йиғиштирилиб олинади. Ёз вақтида истеьмолга кетадиган эртаги 
картошка ҳатто тўла етилмаса ҳам териб олинади. Лекин бу, 
тайёрлов баҳоси бошқа муддатлардаги картошкаларга нисбатан 
юқори бўлганлиги учун ўзини оқлайди.

Ииғиб-териб оладиган машиналарнинг унумли ишлаши учун  
аввало майдонлардаги бегона ўтлар юлиб ташланади, ернинг 
зарур юмшоқлиги ва тупроқнинг мақбул намлиги (14— 15% қуруқ 
оғирликда) таъминланган бўлиши керак. Йиғим-терим олдидан 
поялар КИР— 1,5 косилка-майдалагич билан ўриб олинади.

Йиғиштириш ишлари икки қаторни қамраб олувчи КТН—2Б 
ва КСТ— 1,4 картошка ковловчи, шунингдек, ККУ—А ҳамда 
КСК—4 картошка йиғиштирувчи комбайн ёрдамида ўтказилади. 
Йигилган картошка даладан 2ПТС—4—792А транспорт воситасида 
йиғим-теримдан сўнг ишлов берувчи КСН— 15Б картошка сара- 
ловчи пунктга ташиб келтирилади.

Уруғчилик. Узбекистон шароитида картошка айниқса унинг 
эртаги навлари тез айнийди. Ш унинг учун уруглик материаллар 
мамлакатимизнинг шимолий районларидан олиб келинади. Узоқ 
масофалардан ташиб келтириш ишлари айни вақтда катта хара- 
жатлар талаб қилади. Шунингдек, олиб келинадиган, картошка- 
лар ёмон сакланади ва сийрак униб чиқади. Шунинг учун шахсий 
уруғчилик ташкилотларининг базаси маҳаллий шароит учун 
фойдалидир.

Ҳар бир картошка етиштирувчи хўжалик ўзида уруғлик 
етиштиришни ташкил этиши керак. Бунда 3—4 йилда бир марта 
дастлабки манба-уруғларни шароитга мос ҳолда янгилаб туриш- 
лари керак. Бунда истеъмол учун етиштирнладиган картошка сув 
билан яхши таъминланадиган серунум майдонларга экилади. 
Уругчилик учун шакли ва туси нав учун типик ҳисобланган 
тугунаклар танлаб олинади. Саралаш ишлари, кузда, яъни 
картошкани caiyiaiiira ҳўйишдан олдин ўтказилади.

Экиладиган уруғликлар фақат ёзнинг кечки муддатларида 
етиштирилади. Уруғлик учун етиштирнладиган картошка экиш-



н и н г м ақ б ул  м удд атлари : к еч  ети лад иган  н ав л ар  у ч у н -и ю л н и н г 
ў р тал ар и ; ў р та  п и ш ар  н ав л ар  учу н -и ю н н и н г охи ри , эр та  пиш ар 
н ав л ар  у ч у н -и ю л ь  о й н и н г  и к ки н ч и  ярм и ҳисобланади . У руғлик  
к ар то ш к ан и  ёзги  эк и ш га ч а  сунъий  совитилад иган  биноларда 
сақлаган  м аъ қ у л . К еч  ёзда экиш  туп роқ  ва эк и н л а р  ўртасидаги  
ҳаво  ҳар о р ати н и н г  совути ш и  ва агроусуллар  би лан  м у во ф и қ  ҳолда 
олиб борилади . Б у н га  қ ал и н  эк и ш  (қаторига 15— 20 см орали қда 
э к и ш ), эк и ш д а  ту гу н ак л ар н н  ч у қ у р  (12— 15 см) к ў м и ш  учун  
олдиндан  та й ёр л аш  (ту гу н ак  ш ак л л ан аётган  даврд а ж адал  
сугориш , эк и н л ар н и  ва ту п р о қ л ар н и  0 ,0 2 % л и  м ис сульф ат  
кислотаси  қ ў ш и л ган  сую қли к  бўри  билан  оқлаш ) ки рад и . А зот 
ф о сф о р -к ал и й л и  ту п р о қ д а  к ар то ш к а  етиш тириш , у р у ғл и к  к ар то ш ­
к ан и н г  си ф ати н и  ва у н и н г  ҳосилдорлигини  сези л ар л и  д ар аж ад а  
ош иради .

А зот ю қори  м иқдорда солинган  й или  к ар то ш к а  ҳосилдорлиги  
о ш са-д а , ам м о  у р у ғл и к  к ар то ш к ан и н г си ф ати  пасийиб  боради. 
Я ъни  у р у ғл и к н и  ви рус  би лан  к асал л ан и ш и  ош иб, ҳосилдорлиги  
кам ай и б  кетад и . У р у ғл и к  к ар то ш к а  қ ал и н  қ и ли б  эк и лган  бир 
гек тар  м айдонга эр таги  н ав л ар  у ч у н  — 210— 240 кг  азо т , 140— 160 
кг  ф осф ор, 80— 90 к г  к ал и й , к еч ки  н авлар  учун  ш унга м уво- 
ф и қ  — 280— 300 к г  а зо т , 210— 240 к г  ф осф ор, 120— 140 кг кали й  
солиш  тавси я  эти л ад и .

У р у ғл и к  т у гу н а к л а р  си ф ати н и  ош ириш да у л ар н и  0 ,2 0 %  ли  
борат ки слота ва к ал и й  п ер м ан ган ат  эри тм аси , 0 ,0 0 1 — 0 ,0 0 2 % 
л и  к аҳраб о  ки слотаси  ҳам д а 0 ,0 6 — 0 ,1 %  л и  Т У Р  п реп арати  
эр и тм аси  би лан  н ам л аш  ёки  ч ан глаш  яхш и сам ар а  берм оқда.

У руғли к  к ар то ш к а  ети ш ти ри ш даги  зарури й  агроусуллард ан  
би ри  3 м ар та  то за л а ш  ў тк ази ш д и р . Б и ри н чи  то за л аш  ў тк ази ш  — 
э к и н н и н г  бўй и  15— 20 см га етганда , и к к и н ч и си -гу л л аш  ва 
у ч и н ч и си -гу л лаш д ан  сўн г ў тк ази л ад и . Б ун да б ар ч а  ар а л аш , з а ­
р ар л ан ган  ва  б ош қа салбий  кўриниш даги  ў си м л и к л а р  ю либ 
таш лан ад и .

Э рта п и ш ар  н а в л ар  уруғчи ли ги даги  илгор у су л л ар д ан  бири 
ян ги  териб  оли н ган  ту гу н ак л ар н н  ёзги  зки ш ди р . Б у н и н г  учун  
П и р и ск у л ьски й  р ан н и й , Б елорусски й  ран н и й  ва З а р а ф ш о н  н ав ­
л ар и д ан  ф о й д ал ан и ш  м ақсадга м увоф иқдир . Т у гу н а к л а р  кавл аб  
оли н ган д ан  сў н г  оғи рли ги  60 д ан  120 грам м гача к ел ад и ган л ар и  
яхш и  п и ш м аган  ва  у н ч а л и к  ети лм аган ларга  сар ал ан ад и  ҳам да 
аж р ат и л а д и . Т у г у н а к л а р  эк и ли ш и д ан  олдин ў сти рувчи  ст и м у л я ­
то р л ар  б и л ан  иш ловдан  ў тк ази л а д и . Э р ти тм ал ар  тў қ и м а л ар га  тез 
сингиш и у ч у н  т у гу н а к л а р  олдиндан  2— 3 б ў л а к к а  бўлинади . 
Б ў ли ш д а  к ў зч а л а р -ў с и м т а  ўсиб ч и қувч и  н у қ тал а р  тен г  б ў л а к л а р га  
т а қ си м л ан и ш и га  а ҳ а м и я т  бериш  к ерак .

Я нги  тер и б  оли н ган  ту гу н ак л ар га  иш лов бериш да ти н и м  
д авр и н и  олиб  та ш л а ш  у ч у н  М Т З — 80 тр акто р и га  осиладиган  
П Х Г — 2,4  агр егати д ан  ф о й д ал ан и л ад н . Бу агр егатн и н г  р езер в у а - 
ри га 100 л и тр  су в га  1кг роданли  к ал и й  м о ч еви н а , 0 ,5  г 
ги б б ералли н , 2 г к аҳ р аб о  ки слота ва 3 кг Т М Т Д  м оддалар  
ҳисобидаги  иш чи  э р и т м а л а р  қуй и лади . Т и ом оч еви н а совуқ  сувда



ёмон эри й ди , ш у н и н г учун  уни  олдиндан  иссиқ сувда т а й ёр л аб  
олиш  к ер а к . Г иббераллин  ҳам  олдиндан  20 г спиртга 1 г  
гиббераллин  ҳисобида тай ёр л аб  о ли н ад и . Б ўли н ган  т у гу н а к л а р  
бундай  эр и тм ад а  30— 60 д а қ и қ а  уш лаб  тури лади .

М айнинг о хи ри  ию ннинг бош лари да янги  териб оли н ган  
к ар то ш к ан и н г  ту гу н ак л ар и  эк и лад и . Қ ато р л ар га  экиш  о рали ғи  
15— 20 см , ч у қ у р л и ги  8— 10 см бўлиш и к ер а к . У яларга и к к и та д а н  
у р у г  ж о й л аш ти р и л ад и . Б и р  ойдан  к ей и н  м ай сал ар  бўй к ў р сатад и . 
Бу даврд а ту п р о қ  доим ий  нам  ҳолда сақ л ан и ш и  талаб  қ и ли н ад и , 
бунга эса  ҳ а р  4 — 5 кунда сугориш  ў т к а зи ш  би лан  эр и ш и л ад и . 
Б и роқ  бун д ай  сугори ш лар  ёввойи  ў тл а р н и н г  ўсиш ига сабаб 
бўлади . Ш у н и н г у ч у н  чопиқ  ў тк ази ш  ёки  гербицидлар  қ ў л л а ш  
к ер а к , қолган  п ар в ар и ш л ар  одатдагидай .

Амалий машғулот

9 - м а в з у .  К а р т о ш к а н и н г  р а й о н л а ш т и р и л га н  н ав л ар и н и
ў р ган и ш

М а ш ғу л о т н и н г  м а қ с а д и : к ар то ш к а ту гу н ак л ар и  ва ў си м л и к- 
л ар н и н г  м орф ологи к  белгилари н и  ўрган и ш , бу эк и н л а р н и н г  зо - 
н алардаги  асосий  рай о н л аш ти р и л ган  н ав л ар и н и  таниш .

Т о п ш и р и қ л а р  т а р т и б и . Б ери лган  в а зи ф ан и  баж ари ш  у ч у н  
ў қ у в ч и л а р  3 — 4 ки ш и д ан  бўлиб звен оларга  бўли н ад и лар . У қув- 
ч и л ар  к о л л е к ц и о н  у ч астк ал ар д а  п арвари ш  қ и ли н ган  ёки  л аб о р а ­
то р и я  м аш ғу л о т л ар и га  олиб кели н ган  ў си м л и кл ар д ан , таби и й  
ту гу н ак л ар  ёк и  у л ар н и н г  м ум  н усхалари д ан  ф о й д алан ган  ҳолда 
р ай о н л аш ти р и л ган  н ав л ар н и н г  м орф ологик  ва  б и о л о ги к -х ў ж ал и к  
б елги лари  б и л ан  тан и ш ад и лар .

Ш ун и  та ъ к и д л аш  л о зи м к и , қайсидир белги ёки  органга (м а­
сал ан , ту гу н а к к а )  қ ар а б  бирор навни  тан и ш  қ и й и н , буни  ф а қ а т  
белгиларн и  қ ў ш ган д ан  сўнггина билиш  м ум ки н . Ш ун и н г учун  
н ав л ар н и  би ли ш га эн г  қ у лай  вақ т  бу эки н л а р н и н г  гуллаш  
давридир. Ч у н к и  бу даврд а у навга хос ти н и қ  таш қи  к ў р и н и ш - 
л ар и н и  н ам оён  қ и лад и . Б у  р ан г  тусини  эн дигина гуллаш га 
к и ри ш ган  вақ тд а  б елгилаш  к ер а к , н егаки , ксй и н роқ  у ў згари б  
к етади . Б а р гл а р  та ъ р и ф л аш  учун  ўрта  п о ял ар д ан  олинади .

К ар то ш к ан и н г  н авга  х о с 'а со си й  м орф ологик  белгилари  16-ж ад- 
валда к ел ти р и л ган .

У ш бу в а зи ф а л а р н и  баж ари ш да ҳ ар  бир ўқ у вч и  д аф тар и га  
ю қоридаги  ш ак л н и  чи зад и . Б ун дан  та ш қ а р и , 6 — 7 та устун дан  
и борат ж а д в ал  ч и зи лад и . Б и ри н чи  устун га "н авли  белгилари" 
дей и ли б , у н га  б а р ч а  н ав л и л и к  белгилари  ёзи лад и . 1 6 -ж адвалн и н г 
қолган  устун  (гр а ф а )л а р и га  р ай о н л аш ти р и л ган  н ав л ар  ёзи лади .

Н ав л а р н и н г  баён и  ту п л а р н и н г  ум ум и й  та ш қ и  кўри н и ш и д ан  
б ош лан ад и . А ввал о  т у п н и н г  ш ак л и  (й и ғи лган  ёки  т а р в а қ а й л а га н -  
л и ги ), у н и н г  бўй и , б ар гл и л и к  д ар аж аси , сўн г ту п н н г ш охлари  
сан алад и . Ш у н д ан  сў н г  серш охлилиги  ва қ и ррали ли ги  б е л ги л а ­
нади . Ш о х л ар н и н г  й ўғон лиги  ш тан ген ц и р ку л  ёк и  чи зғи ч  би лан



ў л ч ан ад и , б ун д а "1 мм йўғон" ёки" 8 мм  ин ги чка" деб ёзиб 
борилади . К ей и н  худди  ш у тар зд а  барг, гул ва ту гу н ак л ар н и н г  
м орф ологик  б ел ги л ар и  баён  қи ли н ади . Ш ун га  қў ш и м ч а қилиб  
м аъ л у м о тн о м алар  асосида н ав н и н г эр та  п и ш арли ги , к асал л и к л ар га  
чи д ам ли ли ги  ва  то в ар л и л и ги  ёзилади .

Ф о й д а л а н и л а д и г а н  ас б о б л а р . Р ай о н л аш ти р и л ган  5 -6  н авн и н г 
ту гу н ак л ар и  ва эк и н л а р и . К артош ка н ав и н и  ан и қ л о вч и . К ар то ш ­
к ан и н г  р ай о н л аш ти р и л ган  н авлари  к атал о ги . Ш тан ген ц и р к у л ь  ва 
ўлчовчи  ч и зғи ч л ар .

16-жадаал

К артош канинг навга хос асосий морфологик белгилари

Белгилари Белгиларининг характеристикаси

Туп:
шакли
баландлиги

Барг билан цопланиши 
Поя сони 
Поялар: 
шохлангаилиги 
шохланиш тури

цовургалилиги
йўгоклиги
Барг:
туси ва ялтироцлиги 
поянинг охирги шакли

ён цисмининг ишкли ва катталиги 
барг пластинкасипинг тузилиши

томирланиши
Тўп гули:
шакли
узунлиги
гул косасининг
туси

Тугунаклари:
туси
шакли

кўзчаси
тукчасининг шакли

Пўстлогининг юзаси 
Гўштининг туси

компактли, тарвацайлагап, ярим тар- 
вацайлагаи баланд (160 см дан ю цори), 
ўртача (45—60 см) ва паст (45 см дан 
паст)
кўп (поялари барг остига яширинган), 
кам (пояларга цараб билиш мумкин). 
кам ёки кўп пояли
кучли, ўртача ва кам шохланган паст 
(кеч пишарлардв); юцори (ўрта ва эрта 
пишарларда)
уч, тўрт, думалоц, семиз, ориц, семиз, 
ориц

тўц-яшил ва (W-яшил 
кескин бурчакли, кенг тўгри бурчакли 
(эни бўйига тенг), тор (эни узунлигидан 
2 марта кичик), оралиц тухумсимон, 
чўзиц, тескари тухумсимон 
йирик паллали иа майда паллали дума­
лоц, тор, оралиқ, ясси, текис, ўртасида 
мураккаб томирчали, винтсимон эгил- 
ган. чети пастга еки гоцорига цайрилган 
кескин, сийрак

юмилган, очилган 
узун, калта

кўк, кўк-бинафша, очеариц ёки кўкиш 
тусли, оц
оц, очпушти, пушти, цизил, цизгиш-би- 
нафша
думалоц, чўзик, юмалоц-чўзиц, узун- 
чўзиц, шолгомсимон, тухумсимон, боч- 
касимон 
чуцур
кескин цайрилган, тўгри, унчалик би- 
линмайди 
текис, тўрли 
оц оц-сагаш



Амалий машғулот
1 0 - м а  в з  у . Э р т аги  в а  к еч к и  к а р т о ш к а  е т и ш т и р и ш н и н г  т е х ­

н о л о ги к  к а р т а с и н и н г  агр о те х н и к  ц и см и н и  ту зи ш

М а ш ғу л о тн и н г  м а қ с а д и : ў қ у вч и л ар н и н г  к ар то ш к а  ети ш ти р и ш  
ва тех н о л о ги яси  буй и ч а олган  би ли м лари н и  м у стаҳ кам л аш  ҳам д а 
ч у қ у р л аш т и р и ш , ш ун и н гдек , ҳосилни й игиш тириш  ва ет и ш ти ­
ри ш н и н г те х н о л о ги к  к ар таси н и н г  агротехн и к  қисм ини  м устақи л  
иш лаб  чи қ и ш га ўргати ш .

Т о п ш и р и қ л а р . К ар то ш к а  етиш тириш  ва техн ологи к  к ар та си ­
н и н г агр о тех н и к  қисм и бош қа эк и н лар  сингари кам  м еҳ н ат  ва 
х а р а ж а т  сар ф  қ и лган  ҳолда ю қори  ҳосил олиш ни  таъ м и н ловч и  
б ар ч а  и ш л ар н и  ўз и чига олад и . Унда ҳар  бир агротадб и рларн и  
б аж ар и ш д а ф о й д ал ан и л ад и ган  қуроллар  ва м ате р и ал л ар , м аш и ­
н ал а р н и н г  баж ар ад и ган  иш и тахм и н и й  кален д ар  м уддати  
к ў р сати л ад и . Ш у н и н гд ек , ун д а  иш  си ф ати  к ў р сатк и ч л ар и  ҳам  
ак с  этад и . Ш у н и н г у ч у н  ун да ур у ғ  экиш  норм аси , ў ғи т  сепиш  
ҳам д а  за ҳ ар л и  х и м и к а тл а р  қ ў л л а ш  м иқдори ва бош қа н о р м ати в - 
л а р  ҳам  ёр и ти л и ш и  зарур .

А гротехн и к  тад б и р л ар  тар ти б и  ту п р о қ н и н г ту р и , и қ ли м  ш а­
роити  в а  б о ш қ ал ар н и  ҳисобга олган  ҳолда иш лаб  ч и қ и л ад и . Ҳ ар  
қан д ай  эк и н  ети ш ти р и ш н и н г  агротехн и к  реж аси н и  ту зи ш  у ч у н  
қуй и д аги  ф а к т л а р н и  ж а м л а ш  к ерак :

Р е ж а  қан д ай  и қ ли м  ш арои ти  учун  т у зи л я п т и , ту п р о қ  ту р и , 
ер  ости  су в л ар и н и н г  ч у қ у р л и ги , ети ш ти р и л аётган  цосилнинг 
й ў н ал и ш и , и сти қб олли  н ав л ар , агр о тех н и к  тад б и р л ар н и н г  бу 
м и н тақ ал а р  у ч у н  тах м и н и й  баж ари ли ш  м уддати , эки ш  ва к ў ч а т  
қ и ли ш н и н г  у су л л ар и , эк и н л а р н и  ж ой лаш ти ри ш  схем аси , уруг, 
ў ги т , за ҳ ар л и  х и м и к а тл а р , гербицидлар  сарф лаш  м еъёри , сув ва 
сугориш  м еъёри , тр а к т о р  ва тран сп орт воси талари , м аш и н а ва 
қ у р о л л ар  м ар к ал ар и .

У збекистонда к ар то ш к а  ва саб заво т-п о л и з эк и н л а р и  ети ш ти ­
риш  ҳам д а й и ғи б -тер и б  олиш  бўй и ч а ту зи л ган  и сти қб олли  т е х ­
н ологик  к ар т а л а р , ў ҳ у в ч и л ар  м ахсус д ар сл и к л ар и д ан  ф ой д алан и б , 
м у ста қи л  1 7 -ж ад валн и  тў л ғази б , эртаги  ва к еч ки  к ар то ш к а 
ети ш ти ри ш  ва й и ғи ш ти ри б  олиш  техн ологи к  к ар таси н и н г  агро ­
те х н и к  қи см ини  ту зад и л ар .

17-жадвал

Картош ка етиштириш ва йигиш тириб олиш  эртаги, кечки технологик карта­
сининг агротехник цисми. Узбекистон республикасииипг ицлим шароитида. 

Ш ароит: тупроц тури чуцурлиги, ср ости сувииинг жойлаш иш и, м

Т ар­
тиб

номери

Иш­
лар

номи

Б аж а­
риш

мудда­
ти

Сифат кўрсаткшшари 
(чуқурлиги, сарф нор­

маси, ташиш масофаси 
ва (ҳ.қ.)

Агрегат состави

Илова
трактор 

ва автома- 
ш иналар 

тури

машина 
ва иш 

қуроллар 
маркаси



Э к и н н и н г  ва  н авн и н г  н ом ини, ш унингдек, қ ан д ай  иқли м  
ш арои ти да ети ш ти ри ш  ҳақ и д аги  м аълум отн и  ў қ у вч и л ар  м аш ғулот 
раҳб ари д ан  олад и лар . Ҳ ар  бир  ў қ у в ч и  ў зи н и н г д аф тар и д а  п ар ­
вариш  ва й и ғи м -тер и м  техн ологи к  картаси н и н г  агр о тех н и к  қисм и 
ж ад в ал и н и  тузад и . 2 -устун га д авом и й  тартибда ту п р о қн и  та й ё р ­
л аш , эк и ш , ўсув даврида п арвари ш  қи ли ш , й и ғи м -тери м  бўйича 
ў тк ази л ган  б ар ч а  и ш лар  кў р сати л ад и . Б ир  н еча м ар та  таъ к и д л а- 
н увч и  (сугориш , қато р  о р ал ар и га  иш лов бериш ) и ш лар  би рлаш - 
ти ри лм ай д и .

3 -у сту н д а  ҳ ар  бир иш  ту р и н и  б аж ари ш н и н г к ал ен д ар  м уддати  
к ў р сати л ад и . "И стиқболли  техн ологи к  хариталар" да к ўрсати лган  
иш ни б аж а р и ш н и н г  к ал ен д ар  м удд атлари  ж у м ҳ у р и яти м и зн и н г  
м ар к ази й  м и н тақ ал а р и  у ч у н  к ў зд а  ту ти лган . Ш им олий  м и н тақ а  
у ч у н  к ал ен д ар  м удд атлар  15 к у н  кей и н га , ж анубий  м и н тақ ал а р  
учун  6 к у н  олдинга к ўч и р и л и ш и  лозим .

4 -у сту н д а асосий  д е ҳ қ о н ч и л и к  н орм ати влари  ҳам д а б аж ар и л а- 
ди ган  и ш н и н г си ф ати  к ўрсати лад и . Э к и ш , ў ғи т бериш , заҳ ар л и  
ки м ёви й  м оддалар  ҳам д а герб и ц и дларн и н г сар ф л ан и ш  м иқдори , 
т у п р о қ н и  ҳ ай д аш  ч у қ у р л и ги , сугориш  уч у р  сарф лан ад и ган  сув, 
та ш и л ад и ган  ю к н и н г у зо қ -я қ и н л и ги , уруғн и н г  қ ал аш  ч уқ урли ги  
н орм алари  ва  ҳ о к азо л ар  ш у усту н га  тегиш лидир.

5 ,6 -у с ту н л ар д а  ҳ ар  бир ту р  иш ни баж ариш  у ч у н  тавси я  
эти л ад и ган  тр акто р , ав то м аш и н а , қ и ш лоқ  х ў ж ал и к  м аш и н а  ва 
қ у р о л л а р и н и н г  ту р и  ҳам д а м аркаси  кўрсати лад и .

Э сл атм ад а  (7 -устун ) баъ зи  бир  иш ларн и  баж ари ш даги  ўзи га 
хос х у су си ятл ар  кўрсати б  ў ти л ад и . М асалан , гербицидлар  ҳам да 
за ҳ ар л и  к и м ёви й  м оддалар  сую қлиги  ҳандай  та й ёр л ан и ш и , 
ў си м л и к л ар н и  қ ан д ай  тарти б д а ж ой лаш ти ри ш  ва ҳ о к азо л ар .

Ў қ и ту в ч и  то п ш и р и қ н и н г  тў ғр и  баж ар и л аётган л и ги н и  ту зи л ган  
ж а д в ал л ар н и  кўри б  ч и қ и б  ҳам д а ў қ увчи лард ан  алоҳи д а қоида- 
л ар н и  сўраш  о р қ ал и  текш и р и б  боради.

К е й и н ч а л и к  бош қа эк и н л а р н и  етиш тириш  техн ологи яси н и  
ўр ган и ш  п ай ти д а  худди  ш у  та р и ҳ а  у л ар н и н г  техн ологи к  х ар и та- 
л ар и  д е ҳ қ о н ч и л и к  қои далари  қи см ини  ту зи ш  б ў й и ч а  ам ал и й  
м аш ғу л о тл ар  б аж арн лад и .

Ф о й д а л а н и л а д и га н  а с б о б л а р : У збекистонда саб заво т -п о л и з 
эк и н л а р и  ҳам д а к ар то ш к а  ети ш ти ри ш  ва й и гиш тириб олиш  
б ў й и ч а  и сти қб олли  тех н о л о ги к  х ар и тал ар . У збекистон  бўй и ч а 
д е ҳ қ о н ч и л и к  эк и н л а р и н и  н ав га  к ў р а  рай он лаш ти ри ш . "С аб зав о т­
ч и л и к , п о л и зч и л и к  ҳам д а кар то ш к а  ети ш ти ри ш  б ў й и ч а  м аъ л у - 
м отном а" (Т . М еҳнат, 1986 й.)

9 Боб 
П О Л И З  Э К И Н Л А Р И

Х а л қ  х ў ж а л и ги д а ги  а ҳ а м и я т и  ҳ а м д а  та р қ а л и ш и . П о л и з эк и н ­
л ар и га  қ о ву н , та р в у з  ва ош қовоқ  ки рад и . Т ар в у з  ва  қовун н и  
ян ги  у зи л ган  ҳолда ҳ ам , қ а й т а  и ш ловдан  ў тк ази б  ҳ ам  истеъм ол



қи ли ш  м у м ки н . Қ ай та  и ш лан ган  м аҳсулотлари га  ш и н н и , қовун - 
қоқи , т у зл а н га н  та р в у зл ар н и  м исол келти ри ш  м ум к и н . Т а р в у з ­
н и н г та р к и б и д а  ў р та ч а  10— 12% қу р у қ  м одда, ш у ж у м л ад ан
6— 11%  ш ак ар , 0 ,5 %  оқсил  ҳам д а б и ри к ти рувчи  т ў қ и м а , 0 ,1 %  
ёғ, 0 ,3 %  к у л  м авж уд. У лар  С (5— 10 м г % ), А, В 1, В2, Р Р  
ва  бош қа дарм ондорига бой, унинг тарки б и да тем и р  ҳам да 
к ал ьц и й  ту зи , к ал и й , м агний  ҳам д а олти н гугурт етарли  д ар аж ад а  
м авж уд . Т ар в у зд а н  қан д ли  д и аб ет  ва ю р ак  касал л и ги , артероск- 
лер о з , к ам қ о н л и к н и  д аво л аш д а, сийдик ҳайдовчи  восита сиф ати д а 
ф о й д ал ан и л ад н .

Қ о в у н н и н г тарки б и да у р та ч а  11— 20%  қ у р у қ  м одда, ш у 
ж у м л ад ан  5 — 18%  ш ак ар , 0 ,6 % оқсил , 0 ,8 % б и р и кти р у в ч и  
т ў қ и м а , 0 ,2 %  ёғ, 0 ,6 %  ку л  м авж уд. Қ овун  С (30— 40 м г % ), 
кароти н  (1 ,5 — 2 м г % ), P P  (1— 2 % ), д арм он дори лар , кали й , 
к а л ь ц и й , ф осф ор , олти н гугурт, тем и р , м агн и й , кобальт т у зл а р и  
ҳам д а бо ш қ ал ар га  бой. Қ овун  ф оли ев  кислотасига бой. У ндан 
б рон хи т , си л , ревм ати зм , к у й и к , ю рак  ҳам д а ж и гар  к а с а л л и к л а ­
рини  д аво л аш д а  ф ой д алан и лад н .

О ш қовоқ  қай н ати б  п и ш и ри лган , д и м л ан ган  ҳам да қовури лган  
ҳолда и стеъм ол  қ и ли н ади . У ндан  ш арб ат ҳам  тай ёр л ан ад и . 
О ш қо в о қн и н г тар ки б и д а 10— 15%  қу р у қ  м одда, ш у ж ум лад ан
4— 11%  ш ак ар , 0 ,7 %  б и р и к ти р у в ч и  тў қ и м а , 0 ,5 %  о қ си л , 0 ,2 %  
ёг, 0 ,6 %  к у л , к ў п лаб  дарм ондори  ҳам д а м и н ерал  т у зл а р  м авж уд. 
О ш қовоқд ан  ж и гар , б у й р ак , ош қозон , ю рак , ар теросклерозларн и  
даво л аш д а , сийдик  ҳайдовчи  ҳам д а ги ж ж ал ар н и  ту ш у р у вч и  восита 
си ф ати д а  ф ой д алан и лад н .

Т ар в у зн и н г  ватан и  тр о п и к  А ф ри ка , Ҳ индистон ҳам д а М иср 
ҳи соб лан ади . Б у  ерларда у м илоддан и к ки  м инг йил олдин ҳам  
м аълум  эди . Қ овун н и н г в а тан и  эса Ҳ индистон, А ф ғонистон , Э рон, 
К и ч и к  О сиё ҳам д а Ў рта О сиё. О ш қовоқ  эса Ш им оли й  ва 
М аркази й  А м ери кадан , й и ри к  м евалиси  эса Ж ан у б и й  А м ери кадан  
к ел ти р и л ган .

Т а р в у з  ў л к а м и зд а  V III— X асрлард а , ош қовоқ  X IX  асрнинг 
б о ш л ар и д а пайдо бўлган . Қ овун  Ў рта О сиёда м илод гача ҳам  
ети ш ти р и л ган , М Д Х нинг Е вроп а қисм ида эса X II— X III асрларда 
пайдо  б ў л а  бош лаган . Д у н ёд а  2 ,7 — 2 ,9  м лн гектар  м айдонда полиз 
эк и н л а р и  ети ш ти ри лад и . А Қ Ш , Р у м и н и я , И сп ан и я , Т у р к и я , 
Х итойда п о л и зч и л и к  яхш и  р и вож лан ган . М ам л ак ати м и зд а  о зи қ - 
о в қ ат  м ақ са д и д а  400 м и н г гек та р  ҳам д а чорвага о зу қ а  м ақсадида 
250 м и н г  гек тар  м айдонда поли з эк и н л а р и  ети ш и ти ри лад и . 
У л ар н и н г  ў р т а ч а  ҳосилдорлиги  гек тари га  7 5 — 85 ц  га тен г. Қ уйи 
П оволж ье, Ш им оли й  К а в к а з , У к р аи н ан и н г  ж ан уби , М олдова, 
К а в к азо р т и , Ў рта О сиё ҳам д а Қ озоғистон  полиз м аҳсулоти  
ети ш ти р н л ад и ган  асосий р ай о н л ар  ҳисобланади .

Ў зб ек и стон д а  52— 55 м и н г гек тар  м ай д онд а полиз 
м аҳ су л о тлар и  ети ш ти р и л ад и . Ў н б и ри н ч и  беш  й и л л и к д а  уларн и н г 
ў р та ч а  й и л л и к  ети ш ти ри ли ш и  933 м и н г то н н а н и , ў р тач а  
ҳосилдорлиги  гектарига 123 ц ен тн ер н и  та ш к и л  қилган . 1986 йилда



626 м инг то н н а поли з м аҳсулоти  ети ш и ти ри лди . 1990 йилда 
ж у м ҳ у р и яти м и зд а  ети ш ти р и л ган  п оли з м аҳсулоти  бир  м иллион  
тон н а атроф и да бўлди .

И лгор  тех н о л о ги ян и  қ ў лл аётган  п еш қад ам  х ў ж а л и к л а р  к атта  
эк и н  м ай д онлари да ж у м ҳ у р и ятд аги  ў р та ч а  к ў р сатки ч га  нисбатан  
а н ч а  ю қори ҳ о си л д о р л и кк а  эри ш м оқд алар . М асалан , 1986 йили 
С и рд арё в и л о я т  Б о ёв у т  районида ў р тач а  гектарига 197 центнер  
ҳам д а С урхон д арё  в и л о я т  Қ ум қўрғон  районида 188 центнердан  
ҳосил ети ш ти ри лди . О ҳангорон  районидаги  "Б и рли к" ном ли д а в ­
л а т  хў ж ал и ги д а  эса  гектарига 380 ц , О л ти ар и қ  районидаги  
"Ў збекистон" д а в л а т  хў ж ал и ги д а  375 ц , Қ ум қўргон  районидаги  
С . Б ойм атов  д а в л а т  хў ж ал и ги д а  219 ц  ҳосил олинди.

Б о т а н и к  х а р а к т е р и с т и к а с и  ҳ а м д а  б и о л о ги к  х у су с и я ти . Т а р ­
ву з , қовун  ҳам д а ош қовоқ  ош қовоқдош лар  оиласига ки рувчи  бир 
й и л л и к  ўси м ли к . Т ар в у зн и н г  ети ш ти рн лад и ган  н ав л ар и  истеъм ол- 
боп ҳам да озуқ аб оп  х и л л ар га  бўлинади .

И стеъм олбоп т а р в у з  к ен г  тар м о қ л аган , п алаги  4— 5 т а  гача 
бўлади . Б арги  оддий, пистасим он  к еси л ган -к еси лган  бўлиб , 8— 23 
см у зу н л и к д а , к у л р а н г-я ш и л  тусли . Б и р  туп и д аги  барглари  сони
2 м и н г ва у н д ан  ҳ ам  о р ти қ  бўлади .- Б аргн и н г  қ ў лти ғи д а м ўйлаби  
ўсиб туради . Ў қ и л д и зл и , у ту п р о қ қа  б и р -и к ки  м  ва  ундан  ҳам  
ч у қ у р  туш ади . Ё н  и л д и зл ар н и н г асосий қисм и ту п р о қ қ а  30 см 
ва  ундан ч у қ у р о қ қ а  ки ри б  боради.

Т ар в у зн и н г  то м и р л ар и  туп роқ д а  би р-б и ри га тў р д ек  чатиш иб 
к етад и , баъ зи да  у л ар н и н г  ди ам етри  8— 10 м гача етиб, 7— 10 м 3 
ту п р о қ н и  эгал л ай д и .

Т ар в у з  ўси м ли ги да  3 хил ти п л и  гул: эр к а к , ургочи ва 
герм оф радит (хун аса) м авж уд. О н али к  гули беш  гулбаргли 
карн ай си м он  к ў р и н и ш л и , к улр ан г-сар и қ  тусли . Э р к ак  гули йирик , 
беш  о та л и қ л и  б ўлад и . У ргочи гуллари  қ уй и  у ч -т ў р т  уяли  
уруғдонга эга. Э р к а к  гу л лар  5 — 10 баробар  кўп роқ  бўлиб , у лар  
ургочи  ва  гер м о ф р ад и т  гуллардан  олдинроқ  очилади . Г уллар  
э р та л аб  соат 5 — 6 л ар д а  очилиб , к у н н и н г  ўртаси д а ёпилади , 
к у н н и н г  ох и р и га  к ел и б  э р к а к  гуллар  қури б  қолади .

М еваси эти н и н г  қ ал и н л и ги , қоби ги н и н г рангига к ў р а  бир-би- 
ридан к ески н  ф а р қ  қи лад и ган , ў л ч ам и  ҳам д а ш ак ли  ту р л и ч а  
сохта реза  м ева . М аги зи д а қобиғи билан  туташ и б  кетган  йўлдош и 
ж о й л аш ган . Й ў л д о ш и н и н г ёнбош  тарм оғи д а м еван и н г м ағизи  
б ўй лаб  та р қ а л га н  у р у ғл ар  ж ой лаш ган . У руғлар  й и ри к , ш акли , 
туси , ю зада ж о й л ан и ш  х ар ак тер и га  к ў р а  би р-б и ри дан  кескин  
ф а р қ  қи лади , и н ги ч к а  кўри н и ш д аги  учи д а  тугун аги  бор.

Ў рта О сиёда эн г  к ў п  тар қ а л га н  қовун  н авлари га  Ў рта О сиё 
ва  К и ч и к  О сиё к и ч и к  ту р л ар и н и  м исол  келти ри ш  м ум кин . 
М ам л ак ати м и з Е вр о п а қи см и да Е вропа ту р и га  ки рувчи  қовун 
н ав л ар и  к ў п р о қ  ети ш ти ри лад и . ЎрТа О сиё қ овун лари  5  турга  
бўли н ади . Ҳ ан д ал ак л ар , эртаги  ёки  ю м ш оқ м ағи зл и  қовун лар , 
ёзги  қ атт и ҳ  эт л и  қ о в у н л ар  ҳам д а к у зги  ва қ и ш к и  қовунлар .



К и ч и к  О сиё қовун  ту р л ар и  3 хилга: ёзги , қассоби ҳам д а гурбек  
навига бўли н ади . Қ овун н и н г палаги  д у м а л о қ  чўзи н чоқ  т а р м о қ л а н -  
ган бўлиб , б ар гл ар и  ак с ар и ят  ерни қ ал и н  қоплаб  турад и . У рта 
О сиё н ав л ар и  п ал аги н и н г  узун ли ги  2 ,5 — 3 м етрга етади . Б ар гл ар и  
яп а л о қ -я п ал о қ , ён баргси з, ту к л и , буй ракси м он  ёки  д у м а л о ^ , 
я х л и т  бир б у р ч ак л и , б оти қ  ёки  п ар р акн ам о  кўри н и ш д а булади . 
Б ар ги н и н г  р ан ги  яш и лдан  тў қ  яш ил кўри н и ш гача . И л д и з си сте­
м аси та р в у зн и к и га  нисб атан  к учси зроқ  ри вож лан ган . Ў қ и л д и зи - 
н и н г у зу н л и ги  6 0 — 100 см ён  то м и ри н и ки  2— 3 м.

А ксари ят қовун  н ав л ар и н и н г  ургочи  гули  и кки  ж и н сли  бўлади . 
Б и роқ  баъ зи  н ав л ар и н и к и  ал о ҳ и д а-ал о ҳ и д а  ж инсли  ҳ ам  бўлади . 
Г уллари  у р у ғи  би лан  йўлдош и ж ой лаш ган . Й ўлдош и одатда 3, 
баъзида 4— 5 п а л л а л и  бўлади . Б аъ зи л ар и н и н г  йўлдош и қ у р у қ , 
б аъ зи л ар и н и к и  н ам  бўлиб , бутун  б ў ш л и қ  бўй лаб  м ағзи га  ёпиш иб 
туради .

Б и зн и н г м а м л а к а ти м и зд а  ўсти ри лади ган  ош қовоқ  н ав л ар и  уч 
ту р га  бўли н ади : қ а тт и қ  п ў ч о ^ и  ёки  оддий ош қовоқ  (п алаги  
ҳам д а м ева банди  кески н  чегаралан ган , буриш ган , барги  ва 
тан облари  қ атт и қ , ў тк и р  игна ти к ан л а р  би лан  қ оп лан ган ; м еваси  
тухум си м он  ш ак л д а  бўлиб , пиш ган  п ай ти д а  пўчоғи  ҳам д а м ағи зи  
ж уд а қ атт и қ  б ў л а д и ), й и р и к  м евали  о ш қовоқ  (палаги  ҳам д а м ева 
банди  ци ли н дрси м он , м еваси  й и ри к  ш арси м он ), м ускатси м он  
ош қовоқ  (п ал аги  д у м а л о ^  қ и р р ал и , м ева  бан ди  м евасига ту таш ган  
ж ойда ю лдузч аси м он  кўри н и ш д а кен гай ган  ҳолатд а , м еваси  
ч ў зи н ч о қ  бўли б  ўртаси д ан  си қи лган , уруғдон и  м еваси н и н г бош  
қисм ида ж о й л а ш га н , м еваси н и н г м ағзи  тук, сари қ  рангда бўли б , 
м у ск ат  ҳи дли , қ а т т и қ ) .

О ш қовоқн и н г п ал аги  ҳам да илдиз систем аси  та р в у з  ва қовун - 
ни ки га н и сб атан  а н ч а  бақ у вват . П ал а ги  ёй и ли б  ўсади , сертаноб  
бўлиб , у зу н л и ги  10 м дан  ош ади. А йни пай тда п алаги  к ал та  
х и л л ар и  ҳам  м авж у д . Б арги  йирик  ва у зу н  бандли , п ал аги н и н г 
тури га қараб  ту р л и ч а  ш ак л д а , тусда ҳам да ту р л и ч а  ту к л и  бўлади . 
Б и р  туп  п ал аги  б ар гл ар н и н г  ум ум ий  ю заси  баъзида 30— 32 м 2 
етади . Ў қ  то м и р и н и н г  узун ли ги  2 м ва  ундан  у зу н р о қ , ён 
то м и р л ар и н и н г у зу н л и ги  2— 5 м, и к ки н ч и  д а р аж ал и  то м и р л ар и - 
н и н г у зу н л и ги  2 ,5  м , уч и н ч и  д а р аж ал и  то м и р л ар и н и к и  1,5 м 
гач а  етад и . В ояга етган  ў си м л и кн и н г асосий  то м и р л ар и н и н г 
у м ум и й  у зу н л и ги  170 м д ан  орти қ  бўлади .

О ш қовоқ  т у р л а р  гули , ш ак л и , туси  ҳам д а бош қа белгилари га 
к ў р а  би р-б и ри д ан  ф а р қ  қ и ли б  туради . Э н г  й и ри к  ҳам д а рангдор 
гултож  й и ри к  м евали  ош қовоқда бўлади . М ускатсим он  ош қо - 
воқн и н г гули  эн г  к и ч и к  ўлчам ли д и р . Й и р и к  м евали  ош қовоқн и н г 
гулбарги  сиртга қ ар аб  эги лган , қ атти қ  п ў ч о қ  ҳам д а м ускатсим он  
ош қовоқн и к и  эса  т и к  ту р ад и . Б ар ч а  ту р  о ш қовоқларн и н г гули  
ал о ҳ и д а-ал о ҳ и д а  ж и н сл и , бир  у ял и , ёл ғи з  гул  косаси беш  аъ золи , 
гулкосаси  б и л ан  қ ў ш и л и б  ўсган  бўлиб  қўн ғи роқси м он , ўртаси гач а  
беш га б ў л и н ган  са р и қ  гулбаргли  ту гу н ч аси  п астида. Э р к ак



гу л лар и  ур ғо ч и  гуллари га н и сб атан  беш -олти  баробар  кўп . 
О ш қовоқ  м еваси н и н г  ичи қ о в у н н и ки  сингари б ў ш л и қ л и  булиб , 
ун да йўлдош и би лан  уруғи  ж ой лаш ган , пўчоғи  эса  худди 
та р в у зн и к и  си н гари  қ атт и қ  қ о п лам ал и .

П оли з эк и н л а р и  учун  у р у ғи н и н г  тез  униб чи қ и ш и  ҳам д а 
ж ар аё н л ар и н и н г  те з  кеч уви  х ар ак тер л и д и р . Ҳ арорат қ у л а й  ҳам да 
ту п р о қ  н ам л и ги  етарли  бўлган  ш ароитда уларн и н г уруғи  3— 4 
к у н  ичида у н а  бош лайди  ва у р у г  эк и лган дан  кей и н  8 — 10 кун  
ў ти б  м айсаси  униб чиқади . К ў ч ат  униб чи ққан д ан  кейин  5— 6 
к у н  ўти б  б и ри н ч и  чинбарг, к ей и н  эса ҳар  у ч -т ў р т  кунда 
н авбатдаги  ч и н б ар гл ар  ч и қ а  бош лайди . Ш ундан  сўн г ўсиш  
сек ин лаш ад и . К ў ч а т  унгандан  сўн г 20— 40 кун ўтиб асосий  поя, 
к ей и н  ён  п о ял ар  ўса бош лайди . Т ар в у з  уруғи  ун и б  ч и қ қ ач , 
4 0 — 50 к у н д ан  кей и н  гуллай ди , қовун  эса 30— 60, ош қовоқ  35— 60 
к у н д ан  к ей и н  гуллайди . Т ар в у з  м ева тугиб ҳосили  пи ш гун ча 
3 5 — 50  к у н , қ о ву н га  эса 20— 70 к у н , ош қовоқга 45— 70 к у н  к ер ак . 
Т а р в у зн и н г  к ў ч а ти  ун ган д ан  то  ҳосили ети лгун ч а 60— 120, 
қовун га —  55— 120 ҳам да ош қовоқга 75— 135 кун м удд ат к ер ак . 
П о л и з э к и н л а р и  ёруғли к н и  кў п  т а л аб  қ и ли ш и  билан  ф ар қ л ан ад и . 
У лар  қ о р о н ғу л и к  билан  чи қ и ш а олм айди . К уннинг у зу н л и ги га  
ак с ар и я т  н ав л ар  н ей тралди р . Ф а қ а т  қовуннинг баъ зи  к еч ки  
н ав л ар и ги н а  10— 12 соатли к  қ и сқ а  к ун га  иж обий рагб ат уйготади .

П оли з эк и н л а р и  иссиқа та л аб ч ан . О ш қовоқ и ссиққа кам роқ  
чи д ам ли  бўли б , та р в у з  ҳам д а қовун га  нисбатан  иссиқни  озроқ  
т а л аб  қ и лад и . Қ овун  ҳам да та р в у зн и н г  уруги  15— 16°, о ш қовоқн и - 
ки  эса 10— 13° ҳароратд а униб  ч и қ ад и . Қ овун ҳам да тар ву зн и н г  
ўсиш и ҳам д а  ри вож лан и ш и  у ч у н  м ақбул  ҳар о р ат  25— 30°, 
о ш қовоқ  п ал аги  учун  эса 20°. Ҳ арорат  15° гача п асай ган и д а эса 
у л ар  п а л а ги н и н г  ўсиш и тў х т ай д и . Г улининг гулчанги  ҳам да 
ту гу н аги  ети л м ай д и , ҳосилдорлик  пасаяди . Ҳ ароратнинг у зо қ  вақт
5 — 10° д а  ту р и ш и  ў си м л и к к а  ҳал о к атли  таъсир этад и . - 1° 
ҳар о р атд а  п а л а к  ўлади .

Қ овун  ҳам д а тар ву з  қ у р ғо қ ч и л и к к а  чидам ли эк и н . У ларн и н г 
қ у р ғо қ ч и л и к к а  чид ам ли ли ги , туп роқдан  н ам н и  яхш и 
ў зл аш т и р и ш и  ҳам д а туп роқ д а  н ам л и к  кам  бўлган  п ай тд а  та н а - 
сидаги  сувни  буглан ти ри ш н и  к ам ай ти р а  олиш и билан  и зоҳлан ад и . 
О ш қовоқ, қовун  ҳам д а та р в у зга  нисбатан  қ у р ғо қ ч и л и к ка  кам роқ  
чи д ам ли . У б у ту н  вегетац и я  д аври  давом ида ж адал  ўсади  ҳам да 
у н и н г  яп роқ  б у ғл ан ти р у вч и  ап п а р ат и  к атта  ўлчам га эга  бўлади . 
О ш қовоқ  1 г  қ у р у қ  модда ҳосил қи ли ш га тар ву з  ҳам д а қовунга 
(600— 621 г) нисб атан  к ў п р о қ  (834 г) сув сарф лай д и . П олиз 
эк и н л а р и н и н г  н орм ал  ўси ш и , р и во ж л ан и ш и  ҳам да ҳосил  тугиш и 
у ч у н  эн г  қ у л а й  ту п р о қ  н ам ли ги  80— 85%  ҳам да ҳ аво  5 0 — 6 0 % .

П о л и з эк и н л а р и д а н  ош қовоқ  ҳам д а та р в у з  туп роқ  унум дорли - 
гига эн г  та л аб ч ан . У ларга қ у м о қ  туп роқ ли  п ай к ал  э н г  м аъ қу л  
ҳи соб лан ади . У лар  ту п р о қн и н г нордонлиги  билан  ч и қ и ш а о л м ай -



ди , би роқ  са л  ш ўрлан ган  ж ой ларда ўсаверди . П олиз эк и н л ар и н и н г  
ш ўрга эн г  чидам лиси  ош қовоқ , энг чидам сизи  қовундир.

Н а в л а р . М ам л ак ати м и зд а  та р в у зн и н г  40, қ овун н и н г 80 дан  
о р ти қ , ош қовоқн и н г  20 дан  орти қ  нави  рай он лаш ти ри лган .

Т а р в у з  ети ли ш  м удд ати га қараб  эр тап и ш ар , ў р тап и ш ар  ва  
к еч п и ш а р  н ав л ар га  бўли н ади . У ларн и н г к ў ч ати  униб  ч и қ қ ан д ан  
то  би ри н ч и  ҳосил йиғиб оли н гунч а  теги ш ли  равиш да 85, 85— 110, 
110 к у н д ан  ортиқ  м удд ат та л аб  қи лади . Ж у м ҳ у р и яти м и зн и н г  
б а р ч а  ви л о ятлар и д а  те зп и ш а р  "Ў збеки -452", ў р тап и ш ар  "М арм а- 
ри", "К уба қи роли -92", "Қ ўзи бой -29" н авлари  рай о н л аш ти р и л ган . 
Б у н д ан  та ш қ а р и  С ам ар кан д , Б ухоро  ҳам да Т о ш к е н т  ви л о ятлар и д а  
т е зп и ш ар  "С ам ар қ ан д  о қ и ", Х оразм  ви лояти  ҳам д а Қ Қ М Ж  да 
эса ў р та п и ш ар  "Г улистон" н авлари  рай он лаш ти ри лган . Л алм и  
ш арои тда ети ш ти ри ш  у ч у н  "С п утн и к", "М озаичний" ҳам да 
"Қ ў зи б о й -3 0 " н авлари  р ай о н л аш ти р и л ган .

О ш қо в о қ  н авлари  ети ли ш  м уддатига кўра эр та п и ш ар  (кў ч ати  
ун и б  ч и қ и ш и д ан  ҳосили йигиш тириб оли н гунч а  100 к у н ), 
ў р та п и ш ар  ( 100— 120 кун) ҳам д а к еч п и ш а р  (120 кун дан  ортиқ) 
н ав л ар га  бўли н ади . Ж у м ҳ у р и я ти м и зн и н г  барча ви л о ятлар и д а  
ў р та п и ш ар  н авлард ан  "1 6 4 4 -Қ а ш қ а р  лустон и ", "268-половкади" 
ҳам д а й и р и к  м евали" "И с п ан ск а я -7 3 ” нави  рай он лаш ти ри лган .

Қ овун  н ав л ар и  вегетац и я  д авр и н и н г у зун ли ги га  ва к ў ч ати н и н г  
ун и б  чи қ и ш и д ан  ҳ о си ли н и н г йигиш тириб о л и н и ш и гача  булган  
м удд атга  қ ар аб  эр тап и ш ар  (55— 80 к у н ), ўр тап и ш ар  (81 — 110 
кун) ҳам д а  к еч п и ш ар  (110 кун дан  ортиқ) навларга бўлинади . 
Қ овун  н ав л ар и н и  истеъм ол қ и ли н и ш  вақти  бўйича ёзда ейиш га 
м ў л ж а л л а н га н  — ёзги , ёз к у зд а  истеъм ол қи ли н ади ган  —  кузги  ва 
аср ал ад и ган  қиш ки  н авларга  бўлинади . Ж у м ҳ у р и я ти м и зд а  қовун- 
л а р н и н г  н ав л ар и  ҳ и л м а-х и л  бўлиб , рай он лаш ти ри лган  н ав л ар и ­
н и н г у м у м и й  сони 29 та га  етад и . У ларн и н г қарийб  ҳ ам м аси  Ў рта 
О сиё ту р и га  мансубдир.

Ҳ а н д а л а к л а р  гуруҳи дан . "К ўкч а ҳ ан д ал ак  14", "С ариқ  
ҳ а н д ал а к " , "М аҳалли й  ҳ ан д ал а к " , "Б ў р и к ал л а" ҳам д а "К ў к  к а л -  
л ап о ш  ҳ ан д ал а к "  н ав л ар и  р ай о н л аш ти р и л ган . Б у лар  вегетац и я  
м удд ати  5 5 — 70 кун  бўлган  н авларди р . М еваси м ай д а (0 ,5— 2 
к г), д у м а л о қ  ёки  бироз я п а л о қ , м еваси н и н г сирти сал тўрлаган . 
П ўчоғи  юмшок; бўлиб , ен ги л ги н а тў р л аган . М ағизи  серсув , ў р тач а  
ш ак ар л и  (6— 8 % ), хуш бўй  ҳидли . У ругдони к атт а , йўлдош и 
сувли . У зоқ  м уддатга сақ лан м асл и ги  ҳам да тран сп ортд а таш и ш  
у ч у н  н о қ у л ай л и ги  сабабли  ф а қ а т  м аҳ ал л и й  ш арои тдаги н а истеъ­
мол қ и ли н ад и . Э р тап и ш ар  ёк и  эти  ю м ш оқ н авлардан  "А ссате— 
3806", "Т о ш л о қ и — 862", "Б ухори  944", "Д агбеди", "М аҳаллий  
С а м а р к а н д  обиновати", "О қноват" н ав л ар и  р ай он лаш ти ри лган . 
М азкур  н а в л а р  75— 90 к у н л и к  вегетац и я  м удд ати га эга. М еваси 
д у м а л о қ  ёки  тухум си м он , ў р та ч а  ва йирик , пўчоғи  ю м ш оқ бўлиб 
сал  тў р л а га н . М еваси ҳ и л -х и л  хуш бўй  бўлиб, а н ч а  ю қори



м иқдордаги  ш ак ар га  эга  (8 — 1 2 % ). Э ти сувли . М еваси  тран сп орт- 
да  таш и ш га у н ч а л и к  ярам ай ди .

Э ти  қ ат т и қ -ё зги  н ав л ар д ан  "К ўкч а  588", "Ш ак ар п а л ак  554", 
"Ш а к а р п а л а к  2580", "К ў кти н н и  1087", "Б ай и тқў р ғо н  424", йирик  
м евал и  "и ч қ и зи л" , "О қ у р у ғ  1157", "С ай ли ", "О ққовун", "А рава- 
к аш и " (лалм и) н ав л ар и  рай он лаш ти ри лган . У ларн и н г вегетац и я 
м удд ати  90— 100 ку н . М еваси ч ў зи н ч о қ  бўли б , ту р л и  к аттал и кд а . 
П ў ч о ғи  қ атт и қ , қ а л и н  тў р л аган . Э ти  карсиллаган , ҳидсиз, ю қори 
м иқд орда ш ак ар л и  (8— 1 8 % ). М еваси п алаги д а т ў л а  пиш ади, 
сақ л ан и ш и  ҳам д а тран сп ортд а  таш и ш  у ч у н  эр тап и ш ар л ар и га  
нисб атан  ан ч а  ях ш и . А сосан м аҳ ал л и й  истеъм олда ф ой д алан и лад н  
ҳам д а  қисм ан  ч етга  ҳ ам  олиб борилади . К узги  қ овун лард ан  
ж у м ҳ у р и я ти м и зд а  "Қ ўйбош  456", "У м ирвоқи  3748”, "Қ орап ўч оқ  
3744", "С арғи м ти р  к и ч и к  гулоби" н авлари  рай он лаш ти ри лган . 
К у зги  н ав л ар  110— 120 кун  вегетац и я м уддатига эга. У ларнинг 
ҳосили  одатда т ў л а  п иш м асдан  йигиш тириб олинади . М еваси 
ў р та ч а  ва й и ри к , тух у м си м о н  ш ак лд а , ярм и  тўр  би лан  қоп лан ган , 
п ўчоғи  қ атт и қ , эти  йиғи ш ти ри б олинган  пайтда ти ғи з бўлиб 
к ар си л л аб  ту р а д и , са қ л а н и ш  ж араён и да ан ч а  ю м ш айди , ш ак ар - 
л и л и ги  9— 11% . С ац л аш  ва транспортда таш и ш  у ч у н  цулай . 
Қ и ш к и  ц овун лардан  "Я ш и л  гулоби” , "М ацаллий  цорацанд", "М а­
ц алли й  беш ак", "М ац ал л и й  О ллоциш м а" н ав л ар и  р ай о н л аш ти р и л ­
ган . М азкур  н ав л ар  циш да сац л ан аётган  пайтда т ў л и қ  ети лад и . 
М еваси  й и ри к  ц и ли н дрси м он , пўчоғи  қ атт и қ , си й р ак  тўрлаган . 
Б аъ за н  усти  б у р и ш ган  кўри н и ш д а бўлади . Э ти  йиғиш тириб 
оли н ган  п ай ти д а  т и ги з , ў р та ч а  ш ирин , тў л а  п и ш ган  пай ти да эса 
ю м ш ай ди , ш ак ар и  бу п ай тд а  6— 9%  бўлади . У руғдони  нисбатан  
к и ч и к , сак лаш  ва таш и ш  у ч у н  қ у лай . Қ орақалп оғи стон  ҳам да 
Х оразм да К и ч и к  О сиё тури га  оид м аҳ ал л и й  "Ғ урбек" нави  
рай о н л аш ти р и л ган .

Е ти ш ти р и ш  т е х н о л о ги я с и . А л  м а  ш л а б э к и ш д а г и  ў р н и .  
П оли з эк и н л а р и  ф у за р и о з  қури ш , галлавой  нем атода ҳам да 
ш у м ғу я  би лан  к у ч л и  к асал л ан ад и . Б ун и  ал м аш л а б  эки ш д а 
ҳисобга олиш  к ер а к . П о л и з эк и н лар и н и  бир п ай к ал д а  у зл у кси з 
ёки  т е з -т е з  эк и ш  к ас ал л и к л ар н и  ку ч ай ти р ад и  ҳам да ҳосил- 
д орли к н и  к ески н  к ам ай ти р ад и . П олиз эк и н л а р и  у ч у н  чим зор  ер 
э н г  ях ш и  эк и н  м ай д о н и  цисобланади . А лм аш лаб  эк и ш д а эса уни  
к ар ам  ҳам д а саб зи н и н г  ў рн и га эки ш  м аъ қул  цисобланади . П олиз 
эк и н л ар и  м ак к а ж ў х о р и  ҳам д а ш олининг ўрнига ҳам  яхш и унади . 
З е р о  м азк у р  э к и н л а р  ф у за р и о з  қуриш  к асал л и ги га  чали н и ш н и  
к ам ай ти р ад и . Б и р  п ай к ал д а  полиз эк и н лар и н и  б и р -и к ки  йилдан 
орти қ  ети ш ти ри ш  яр ам ай д и . Ў ш а д ал ага  п оли з эк и н лар и н и  5 — 6 
й и лдан  к ей и н ги н а эк и ш  м ум ки н . Қ овунни  тар ву з  ҳам д а к артош ка 
эк и лган  п ай к ал  ў р н и га  эк и ш  у н ч а л и к  м аъ қ у л  эм ас. З ер о  бу 
қ ури ш  к асал л и ги га  олиб  келад и . П олиз эк и н л а р и н и  эн г  яхш иси  
енгил  қум оқли  ад и р  ер л ар га  эк кан  м аъ қ ул . Б у  ерда улар  ҳуриш  
к асал л и ги га  э н г  к ам  д ар аж ад а  чали н ад и . П оли з эк и н лар и



ш ўрлан ган  ер л а р д а  ҳам  яхш и ўсади . Б и роқ  туп роқдаги  хлор 
м ивдори  0 ,0 1 5 %  д ан  орти қ  бў л м асл и га  ксрак .

У гит б е р и ш . А зот ўги тл ар и н и н г ў зи н и ги н а  бсриш  ҳ оси лн и н г 
м аза  х у су си ятл ар и н и  к ам ай ти ради . М ағи зи н и н г конси стсн ц и яси  
д ағал л аш ад и , ш ак ар л и л и ги  к ам аяд и , ҳам да сақлан и ш и  ём о н л а- 
ш ади . Ф осф ор ў ғи ти н и н г  я к ка  ў зи  б ери лган да ўгитсиз ети ш ти ­
р и лган  ёк и  а зо т  ў ги ти ги н а  берилган  п ай тдаги га нисбатан  ҳоснлда 
ш ак ар н и н г  м и қд ори  ан ч а  ош ади. А зот ҳам д а ф осф ор ўғи тл ар и н и  
б и ргали к д а  мегъёрида ш ун и н гдек  тў л а  м инерал  ўғи тл ар , м и н ерал  
ҳам д а о р ган и к  ў ғи тл ар н и  биргаликда берганда м еван и н г ш а к а р ­
л и л и ги  ош ад и . Ф осф ор ўгитига эга б ар ч а  ў ғи тл ар  м еван и н г  
ш ак ар л и л и ги  о ш и ш и га  иж обий таъсир этади . П олиз эки н л ар и н и н г  
ш ак ар л и л и ги  ош и ш и га  ўғи тларн и , ай н и қ са  азо т  ўғи тл ар и н и  б е ­
риш  м уддати  с е зи л ар л и  таъсир  этади . А зот ўғи тлари н и  ўси м ли к  
р и во ж л ан аётган  и л к  босқичда, ж у м л ад ан  йиллик  азот м и ^д ори - 
н и н г 5 0 %  ни эк и ш  п ай ти д а , ҳам да 5 0 %  ни  ўсим лик  3— 4 чинбарг 
чи ҳарган  п ай тд а  бери ш  лози м . Б у  п о л и з эк и н лари  м еваси н и н г  
тарки б и даги  ш а к а р  м иқдорини  ош иради ҳам да м азаси н и  ях ш и - 
л ай д и . А зот ў ғи ти н и н г  бутун  м иқдори эки ш д ан  олдин берилганда 
м ева  ян ад а  ш ак ар л и р о қ  бўлади . У збекистонда полиз эк и н лар и  
эск и тд ан  эк и б  к ел и н аё тган  п ай к ал л ар га  эк и лган д а  м и н ералларн и  
қ уйидаги  м и л о р д а  бериш  лозим  (гектар и га  ки лограм м ): бўз 
ту п р о в д а-а зо т  100— 150, ф осф ор 100— 160; кали й  50; ў тл о қ  ҳам да 
ў тл о қ -б о тқ о қ  ер л ар д а  —  азо т  80— 100, ф осф ор  100— 120 ҳам д а 
к ал и й  5 0 — 60. Ф осф ор ҳам д а к ал и й н и н г м иқдори  м азк у р  ун сурлар  
б и лан  к ам  та ъ м и н л ан га н  ту п р о қл ар  у ч у н  тавси я  эти л ад и , ш у 
боисдан у л ар  агр о х и м ёви й  картограм м а м аълум отлари  бўйича 
ан и қ л ан и ш и  за р у р . П о л и з эк и н лар и га  илож и  бўлса гектарига 
2 0 — 40 то н н а м и л о р д а  органик  ўғи т бериш  лозим .

Я нги  ў зл аш т и р и л а ёт га н  серҳосил ерлар  ҳам да беда ўрнига 
эк и лган  поли з эк и н л а р и га  а зо т  ўғити  берилм айди  ёки  ж уд а кам  
м иқдорда бери лад и . Ф осф ор эса 100— 150, кали й  5 0 — 60 кг 
м иқдорда бери лад и .

О рган и к  ў ғ и тл а р н и , к ал и й н и н г  бутун  м иқдорини  ҳам да ф ос­
ф о р н и н г й и л л и к  н орм аси н и н г 7 0 %  ни  ку зги  ш удгор п ай ти да , 
ф осф ор ў ғи тл ар и н и н г  қолган  қи см ини  эк и ш д ан  олдин  берилади . 
А зот ў ғи тл ар и  и к к и  м ар та  тен г  м иқдорда берилади: эк и ш д ан  
олдин  ҳам д а 3 — 4 ч и н б ар г  ҳосил бўлган  пайтда.

Е рн и  эк и ш га  т а й ё р л а ш . П олиз эк и н л а р и  эки ш  учун  а ж р а ­
ти л ган  ер  тек и с  б ў л и ш и  л ози м . И лож и  бўлса у тўгри  бурч ак ли  
бўлгани  м аъ қ у л . П а й к а л  м айдони  8— 10 гек тардан  к ам  бўлм аслиги  
к ер ак . Б у  агр е га тл ар н и н г  қато р  орал  и ғи га иш лов бериш нинг 
к у н л и к  н орм аси га мос келади .

П оли з э к и н л а р и  б ед а , ан ғи з  ёки  қ ў р и қ  ерда эки лад и ган  бўлса, 
ерга и ш лов б ери ш н и  к узги  ш удгордан бош лаш  к ер ак . Агар полиз 
эк и н л а р и  саб заво т  ё к и  п ах т а  ўрн и га эк и лад и ган  бўлса, олдин 
ўси м ли к  қ о л д и қ л а р и  йи ги ш ти ри б  оли н ад и , чуқ ур  сув ар и қл ар и



тек и с л ан ад и  ҳам д а к узги  ш удгор утк ази л ад и . И ш ловдан  олдин  
органик  ҳ ам д а  м и н ерал  ў ғи тл ар  берилади .

Т у п р о қ н и н г  н ам лигини  са қ л а ш  учун  эрта  баҳорда ерни  ўз 
вақти д а  м о лал аш  м уҳи м  аҳ а м и я тга  эга . Т у п р о ққ а  эк и ш д ан  олдин 
иш лов бери ш  Ч К У -4 , ч и зел -ку л ьти в ато р и  билан  ерни  ю м ш атиш да 
ўз ак си н и  топ ади , ш ўри ю виладиган  туп роқ лард а  эса  ерн и  
ю м ш атиш  ў ғи т  бериш  би лан  б и ргали кд а олиб борилади . Г Н -2 ,8  
грейдер  те ки с л аги ч , В П -8 борона теки сл аги ч и  билан  ер те к и с л а ­
нади  ҳам д а М В-6  м олатеки слаги ч  б и л ан  м олаланади . Е рни эки ш га 
тай ёр л аш  та б и и й  н ам ли кн и  сақ лаш  м ақсадида эк и ш га 1— 2 кун  
қолган да ў тк ази л а д и . Ж у д а эр таги  эк и ш  м уддатларида эса 3— 4 
кун  олдин  ў тк ази л а д и . М олалаш  эк и ш  й ўн али ш и  м ў л ж ал л ан га н  
том онга н и сб атан  к ў н д алан г  тар ти б д а ам ал га  ош ирилади .

У р у г л а р н и  эк и ш га  т а й ё р л а ш  ҳ а м д а  эк и ш . П олиз эк и н л а р и н и  
8— 10 см ч у қ у р л и к д аги  ту п р о қ  +12 д ар аж агач а  исиган  пайтда 
эк и ш га  к и р и ш и ш  м ум ки н . Ж а н у б д а  бундай  ш ароит ап р ел н и н г  
б ош лари да, ш им олда эса  ап р е л н и н г  охирларида ю зага келад и . 
Т у п р о қ  ш арои ти дан  та ш қа р и  ҳосил  олиниш и м ў лж ал л ан ган  м у д ­
д ат  ҳ ам  ҳисобга олинади . Қ и ш га сақлан ад и ган  қовун  ҳам да 
т а р в у зн и н г  к еч к и  н авлари  кеч  —  м ай н и н г охири и ю н н и н г бош ­
л ар и д а  эк и л а д и . З е р о  у л ар н и н г  асосий ҳосилини  сен тяб рн и н г 
о х и р л ар и д а ҳам д а октябрь ой л ар и д а  йиғиш тириб олиш  зарур .

П оли з эк и н л а р и  учун  қуй и даги  п ай т  эн г  яхш и эк и ш  м уддати  
ҳи соб лан ади . М и рзачўлд а  ў р та п и ш ар  қовун  н авлари н и  ап р ел н и н г 
ў р та л ар и д а , к еч к и  н ав л ар и н и  эса м ай н и н г охири  —  ию н н и н г 
бош лари да эк и ш  зарур . Ў р тап и ш ар  та р в у з  н авлари н и  ап р ел н и н г  
учи н ч и  ўн  к ун ли ги д а , к еч п и ш ар  н авлари н и  эса м ай н и н г и к ки н ч и  
ярм и да эк и ш  зар у р . Қ аш қад ар ё  ви лояти да қовун н и н г эр тап и ш ар  
н ав л ар и н и  а п р е л н и н г  ў р тал ар и д а , ў р тап и ш ар  н ав л ар и н и  ап р ел ­
н и н г о хи ри д а ҳам д а к еч п и ш ар  н ав л ар и н и  м ай н и н г ў р та л ар и  ва 
охи ри да. Б у х о р о  ви лояти да қ о ву н н и н г ўр тап и ш ар  н ав л ар и н и  
ап р е л н и н г  бош ид а, кеч п и ш ар  н ав л ар и н и  м айн и н г о х и р и -и ю н н и н г 
бош ларида э к к а н  м аъқул.

Э к и ш  у ч у н  й и ри к  тў қ  ур у ғл ар д ан  ф ой д алан и лад н . У ларни  
та н л аш  у р у гн и  3— 5%  ли  т у з  эр и тм аси га  чўкти ри ш , кейин  уни  
то за  сувда те зд а  ю виб олиш  б и л ан  ам ал га  ош ирилади . Э ртаги  
эк и н д а  у р у ғ  қ у р у қ , ер ях ш и  қи зи ган  пайтида эса н ам лан ган  
ҳолда эк и л а д и . У руғларн и  н ам л аш  бир к еч а -к у н д у з  м обайнида 
т е з -т е з  ал м аш т и р и б  тури лад и ган  сувга солиш  йўли би лан  ам алга  
ош и ри лад и . Н ам л ан ган  ур у г  яхш и  сочилиш и учун  эк и ш д ан  олдин 
уни  қ у р и ти б  олиш  тавси я  эти л ад и . У ругни  экиш га тай ёр л аш н и н г  
бош қа у су л л ар и н и  ҳам  қ ў лл аш  м у м к и н . З а р ар к у н аи д ал ар га  қарш и  
за р ар с и зл а н ти р и ш  тадб и ри н и  ал б а т т а  ам ал га  ош ириш  зар у р . Б у  
Т М Д  п р еп а р ат и  ёрдам ида п у р к аш  (бир килограм м  уругга  4— 8 
г, 12%  л и  Г Х Ц Г  дусти  (ки лограм м и га 50 г) ёки 5 0 %  л и  Г Х Ц Г  
гам м аи зо м ер и  ки лограм м и га 7 г) билан  ам алга  ош ирилади . 
Қ овун н и н г қ у р и ш  к асали га  чал и н м асл и ги  учун  эк и ш д ан  олдин



у н и н г у р у ги  м ис, рух ёки  м арген ец  м и кр о эл ем ен тл ар и д ан  би ри - 
нинг су ю қ л и ги д а  (0 ,5%  ёки  0 ,5  г /л )  нам лаб  олинади . Э к и ш д ан  
олдин уруғн и  и ч к и  ўстирув биогсн таъсир этувчи  модда: 0 ,0 3 %  
ёки  0 ,0 5 %  а н а б а зи н  су л ь ф ат  сую қлигида нам лаб  олиш  иж обий  
таъсир этад и .

Э ки ш  п ай ти д а  уруғн и  ч у қ у р л и к к а  таш лаш  м иқдори  у н и н г 
й и ри к ли ги , эк и ш  м уддати , ту п р о қ н и н г  н ам лиги  ҳам да ф и зи к  
х у су си ятл ар и га  боғлиқ. У руғ й и ри к лаш ган  в а  туп роқ  зи ч ли ги  
к ам ай ган , н ам л и к  м иқдори о зай ган  сари у р у ғ  чуқ урроқ  т а ш л а ­
нади. К ў п и н ч а  та р в у з  ҳам да ош қовоқ  уруғи  5 — 7 см , қ о ву н н и н г 
уруғи  эса  4 — 6 см ч у қ у р л и к к а  эк и лади .

У руғни  эк и ш  норм аси эки ш  тар ти б и , бир уяга  эк и лад и ган  
уругн и н г  м иқдори  ҳам да у н и н г к аттал и ги га  боғлиқ. Т а р в у з  ҳам да 
қовунни  эк и ш  п ай ти д а  бир уяга  4— 5 уруғ, ош қовоқ  эк и лаётган д а  
эса 3— 4 у р у ғ  таш л ан ад и . Б и р  гек тар  ерга 3— 4 кг қовун  уруғи , 
4— 5 к г  та р в у з  уруғи  ҳам д а 3— 5 кг  ош қовоқ  уруғи  сар ф л ан ад и .

Ў с и м л и к л а р н и  ж о й л а ш т и р и ш  т а р т и б и . П оли з эк и н л а р и н и  
м е х а н и за ц и я  асосида ети ш ти ри ш  ҳам д а йиғи ш ти ри б олиш  ■ се зи ­
л ар л и  д а р а ж а д а  қ ў лл ан ад и ган  эк и ш  тар ти б и  би лан  белгилан ад и . 
Ш у боисдан  эк и ш  п айтида уруғн и  ж о й л аш ти р и ш  та р ти б и н и  тўғри  
та н л аш  ж у д а  м уҳи м д и р . А н ъ ан ави й -агр о тех н и к а  қ ў лл ан ган  пайтда 
У збеки стон да п оли з эк и н лар и  орали ғи  кен г қи ли б  оли н ган  эгат - 
л ар д а  и к к и  то м о н л ам а  ўсти ри лади . С уғориш  ж ўяги  эн и  70— 90 
см тор  қ ато р  орали ғи да  оли н ад и . С угориш  ж ў я к л ар и  ўртасидаги  
м асоф а 140 см , и зли  трактордан  ф ой д алан ган  пайтда 280 ҳам да 
350 см , 180 см изли  тр акто р д ан  ф о й д ал ан ган д а  эса 360— 400 см 
бўлади . Х удди ш у тартибдаги  лен таси м он  эк и ш  усулида қовун н и  
бир гек тар  ерга 8— 11 м инг ўси м ли к  қали н ли ги  ҳолати да

7° *70см, 270 + 90х55-70см схем аси  б ў й и ч а  ж ой лаш ти рад и , 

т а р в у зн и  би р  гек та р  ерга 6— 8 м и н г ўси м ли к  қ ал и н л и ги  ҳисобида 

280 +  70 270 +  90-----------х70см  ------------х 7 0  -  90см о ш қовоқн и  эса  гек тар и га  4— 6 м инг

ў си м л и к  қ ал и н л и ги  ҳолати да  250 + 1 4 0 х 1 0 0 с м , 360 + 90см схем аси

б ў й и ч а  эк и л а д и . У руғ  С Б У -2 — 4 п оли з сеял каси  би лан  ам ал га  
о ш и р и л ад и , б а ъ зан  эки ш  п ай ти да  С Х Т -4А  п ах та  сеялк аси  ҳам  
қ ў л л а н и л ад и . М азк у р  и к ки  то м о н л ам а  эк и ш  усулида эк и н ни  
м ех а н и за ц и я  асосида иш лаш  а н ч а  қ и й и н л аш ад и . Э к и н н и н г  бош - 
л ан ғи ч  ўсиш  даври д а п ай к ал д ан  2 — 3 к у л ь ти в а ц и я  ў тк ази ш  
м у м к и н . Б у н д а  уч  ги л д и р ак л и  тр ак то р н и н г  олдинги ғилдираги  
суғориш  эгати  б ў й и ч а , кей и н ги  ғи л д и р акл ар и  эса п уш та бўйлаб , 
тў р т  ги л д и р ак л и  тр акто р н и н г эса  олдинги  ва кейинги  бир 
ғи лди раги  э га т  б ў й л аб  ҳам д а и к ки н ч и  ги л д и р ак л ар и  п уш та бўйлаб  
ўтади . П а л а к  а н ч а  ёй и ли б  ўсгандан  к ей и н  эса  у л ар  оралари га  
иш лов бери ш  м у м к и н  бўлм ай  қолади .



Э ки ш  схем аси н и  сод далаш ти ри ш , у си м л и кн и н г б у ту н  вегета­
ци я  даври д а ҳам д а ҳосилни  й и ғиш тириб олиш  и ш ини  м ех ан и за - 
ц и ял аш ти р и ш  б ў й и ч а  Ў рта О сиё м ех ан и зац и ял аш ти р и ш  ҳам да 
э л ек тр о ф и к ац и я л а ш  илм ий  тад қ и қо т  и н ститути  ян ги  уч қаторли  
эки ш  схем аси н и  т а к л и ф  этди : к учли  ниш аб булган  д а л а л а р  ҳам да 
сув ў тк ази ш и  ях ш и  б ўлм аган да

/9 0  +  180 +  2 7 0 /. „„
-------------------------- х 9 0 с м , текис паикалларда

120 +  180 + 240.
-------------------------х 90  см.

Э киш  т ў р т  ғи лди рак ли  Т -28  X 4М С, олдинги ва орқа 
ғи лди ракларн и н г изи  180 см булган  Т -28Х М С  трактори , С Б У - 
2— 4 полиз сеял к а  агрегати  ёрдам ида ам алга ош ирилади . Э киш  
агрегати  бир ў тган да уч  қатор  к ў ч а т  эки ли б , и к ки  суғориш  ж ўяги  
олинади . С уғориш  ж ў я к л ар и  орасидаги  м асоф а бир хил: асосий- 
лари  орасидаги  м асоф а 180 см , туташ ган лари  орасидаги  м асоф а 
360 см. М азкур  эк и ш  технологиясида трактор  ғилдираги  ҳам да 
м аш и н ал ар н и н г  та я н ч  ғи лди раклари  ф а қ а т  сугориш  ж ў я к л ар и  
бўйлаб  ҳ ар а к атл а н ад и . Б у  эса қатор  оралари га вегетац и я  д аври ­
нинг охи ри гач а м ех ан и зац и я  асосида иш лов бериш га им кон  
беради.

Т уркм ан и стон  деҳ қо н ч и л и к  и лм и й -тад қ и қот  инсти тути н и н г 
уруғли  эгатн и н г  туб и га 5 — 20 см ч уқурли кд а , 180 х 97 см 
тартибда қ ато р л аб  эки ш  схем аси  бўй и ч а та к л и ф и  ҳам  к атта  
қи зи қи ш  уйғотади . Б унда у р у ғ  Т 28Х 4М -С  ёки  М Т З -8 0  трактори , 
эки ш  учун  э гат  оладиган  универсал  Н Б Ч -5 ,4  м ослам аси  ҳам да 
С Б У -3 ,4  зам о н ави й л аш ти р и л ган  уч қаторли  полиз ссялкасидан  
иборат агрегат  ор қ ал и  ам алга ош ирилади . Т р ак то р  тў р т  
ғилди ракли , ғи лди раги н и н г изи  1,8 м. У ниверсал  м ослам а экиш  
олдидан 5 т а  э га т  олади: учтаси  эки ш  учун , икки таси  тр ак то р ­
нинг ғилдираги  ўти ш и  учун . Т уташ у в ч и  эгатл ар  оралиғидаги  
м асоф а 1,8 м. Бир пай тда олинган  эгатл ар  оралиғи  0 ,9  м. Э киш  
эгати  тр ап ец и я  ш акл и га  эга бўлиб, қуйи асоси 15— 20 см , ю қори 
асоси 20— 40 см. У руғ п луг ти ш и н и н г та ян ч  ю засидан  2— 5 см 
ч у қ у р л и к к а  таш лан ад и . Н ати ж ад а у ту п р о қ  ю засидан  7 — 25 см 
ч у қ у р л и к к а  ту ш ади . И ш  ж араён и  п ай ти да эк и ш  агрегати  эгат  
олади , қатордаги  ту п р о қ н и  қисм ан  теки слай д и , уч қатор  қилиб 
у р у ғ  экад и  з^амда агрегатн и н г кейинги  ўтиш  й ўли га из солиб 
кетади . М азкур  техн ологи я  п ай к ал га  сув берм асдан  у руғн и н г бир 
теки сда униб ч и қ и ш и га  им кон  беради. Уч қаторлаб  эк и ш  усулида 
ерга иш лов берад и ган  тракторн и н г ва м аш и н ан и н г ғилдираги  
эк и ш  п ай ти да ҳ ам , кей и н  ҳам  то ҳосил й и ғиш тириб оли н гунч а 
ф а қ а т  ўтиш  эгати  о р қ ал и  ҳ ар ак атл ан ад и  ҳам д а қато р  оралиғини  
зи ч лам ай д и . Ў тиш  ҳ ам д а эки ш  эгатл ар и н и н г бир пай тда олиниш и 
эк и н н и  п ар в ар и ш л аш  у чун  қулай  ш ароит яратад и . З е р о  тр а к т о р ­
н инг тў р т ал а  ғилдираги  эгат  ичидан  ю рганлиги  ту ф а й л и  та ж р и -



басиз ҳ ай д овч и га ҳам  тс х н и ка н и  қатор  о р ал и ғи д а  қатъ и й  м асаф а 
бў й л аб  ҳай д аш га  им кон  беради.

Э к и н н и  п а р в а р и ш л а ш .  Т уп роғи  зи ч лаш и б  қолган  е р ­
л ар д а  етар л и  қ ал и н л и к д а  к ў ч а т  ҳосили оли ш  учун  эк и ш  б и лан  
бир п ай тд а  п ай д о  бўлган  ту п р о қ  қ атқ ал о ғи н и  ю м ш атиб  к ети ш  
зар у р . Б у н и н г  у ч у н  5 — 7 к м /с о а т  иш чи тезл и ги д а  и ш лай д и ган  
Т -28Х 4М С  т ў р т  ғи л д и р акл и  трактори  б и лан  М В Н -2,8  ҳам да 
М П Х -5 ,4  р отац и он  м отигосидан ф о й д ал ан и л ад н . К ў ч ат  ун и б  
ч и қ қ ач , ту п р о қ  қ атҳ а л о ғи н и  йўқотиш  у ч у н  К Р Х -3 ,8  к у льти вато р  
ў си м л и к  о зи қ л ан ти р и ги ч и д ан  ф о й д ал ан и л ад н . У нда о л ти та  
қ ў ш ал о қ  р атац и о н  ю лдузч а ўрн ати лган  бўли б , у л ар  к ў ч а т  қ ато - 
ри н и н г и к к и  том онида м ар к азд ан  5 — 6 см у зо қ л и кд а  ж ой лаш ад и . 
И ш лов бериш  ч у қу р л и ги  4— 5 см.

К ў ч ат  ун и б  ч и қ қ ач , би ри н чи  чинбарг пайдо  бўли ш и  би лан  
я ган ал ан и ш и  зар у р . К ў ч ат  яган ал ан аётган д а  ю либ оли н м асли ги , 
бал ки  чим диб таш л а н и ш и  к ер ак . Б и ри н чи  яган ад а  уяд а и к ки та  
к ў ч а т  қолд и ри ли ш и  к ер а к . К ў ч ат  ун м ай  қолган  ж ой ларга  эса  
у р у ғ  қад аб  к ети л ад и . 3— 4 чинбарг пайдо бўлган  п ай тда и к к и н ч и  
яган а  ў тк ази л а д и . Э нди  у яд а  б и тта  к ў ч а т  қолдириб  к ети л ад и . 
И лож и  бўлса я ган а  би лан  бир пайтда ҳим оя зон аси н и  ўтоқ  қи ли б  
кети ш  к ер ак . А йни п ай тда  илдиз атр о ф и н и  ю м ш ати ш  зарур . 
Б егона ў тл а р н и  ю либ таш лаш  к ер ак . Ҳ им оя зонасини  и к ки н ч и  
м ар та  ю м ш ати ш  ч о п и қ  б и л ан  бир пай тда ў тк ази л и б , эр к ак  гуллар  
очи ли ш и  олдидан  ам ал га  ош ирилади . Б и р  қлторли  эки ш  сх ем а­
сида эк и ш  ж ў я ги  бузи б  теки слан ад и .

И кк и  қ ато р л и  ҳам д а у ч  қ аторли  эки ш д а к у л ь ти в а ц и я  К Р Г -4  
ҳам д а К Р Х -3 ,6  к у л ь ти в а то р л а р и  воситасида ам ал га  ош ирилади . 
К у л ь ти в а ц и ян и  эр та  м удд атд а , к ў ч а тл ар  ун и б  чи қ и ш и  б и лан оқ  
бош лаш  л о зи м . С и зо т  сувлари  ч у қ у р  ж ой лаш ган  ерларда биринчи  
сув б ерган д ан  к ей и н , яқ и н  ж ой лаш ган  ер л ар д а  эса и к ки н ч и  сув 
берган д ан  к ей и н  ў тк ази л а д и . К ейинги  қ ато р  оралари га  иш лов 
бериш  тад б н р л ар и  ўсиш  суви бериш  б и л ан  ч ам барч ас боғлиқ 
бўли б , у л ар н и  ер ети л ган д ан  кей и н  к еч и кти р м асд ан  ў тк ази ш  
л ози м . Б у ту н  ўсув давр и д а ҳам м аси  бўлиб  4— 5 к у л ь ти в а ц и я  
ў тк ази л а д и . Ҳ им оя зо н аси д а ту п р о қн и  ю м ш ати ш  учун  биринчи  
к у л ь ти в а ц и я д а , зар у р  б ў л ган  тақд и р д а , ротац и он  ю лдузч алардан  
ф о й д ал ан и л а д н . И к к и н ч и  к у л ь ти в а ц и я  ў си м л и кд а  3— 5 чинбарг 
пайдо бўлганд а  ў тк ази л а д и . Б у  пай тда ҳим оя зон аси  35x40  см 
б ўли ш и  л о зи м . Қ атор  ёни д а ж ой лаш ган  агр е га тн и н г  чуқурли ги  
8— 10 см , қолган  иш чи  о р ган л ар н н и н г ч у қу р л и ги  12— 16 см қилиб 
ўрн ати лад и .

И к к и  ҳам д а уч қ ато р л и  эки ш  усулида 2 -  ва 3 -к у л ь ти в а ц и я  
вақти да  п у ш тан и  за р у р и я т  бўлса чи зел  ёрд ам и да 18— 22 см 
ч у қ у р л и к д а  и ш л аш  л о зи м . И ш лов бсри лад и ган  к ен гл и к  150— 180 
см бўлади . Ў си м ли к  б у ту н  м айдонни  қ оп лаган д ан  к ей и н  ф а қ а т  
суғориш  ж ў я к л а р и ги н а  к у л ь ти в а ц и я  қ и ли н ад и . Б у н и н г  учун  
м азк у р  тадб и рдан  олдин  ўси м л и кн и н г тан о б л ар и  ж ў я к  ичидан 
олиб қ ў й и лад и .



Б и зн и н г  ш ар ои ти м и зд а п оли з эк и н лар и н и  ж ў я к  орқали  
сугориш  у ч у н  сугориш  ж ў я к л а р и н и  эн г  ю қори ч у қ у р л и к д а  (22— 
24 см) олиш  лози м .

П оли з эк и н л а р и н и  уч қато р л и  эки ш  усули  билан  ети ш ти ри ш да 
К Р Х -3 ,6  к у л ь ти вато р и н и н г  иш чи органлари  к у л ь ти в а ц и я  ў тк ази ш  
п ай ти д а  тар ти б  бўй и ч а ўрн ати лад и .

П оли з эк и н л а р и н и  бир ҳ аторли  эки ш  усулида етиш ти рган д а 
қато р  о р ал ар и га  и ш лов бериш  учун  К Н Б -5 ,4  поли з к у льти вато р и  
ҳам да К Р Н -3 ,6  к у ль ти вато р -ў си м л и кн и  о зи қл ан ти р ги ч д ан  ф ойд а- 
л ан и л ад и . К Р Н -3 ,6  к у льти вато р и н и н г ҳ ар  бир сек ц и яси -ў си м л и к  
том онидагиси  б и тта  ясси кссгич тиш  билан  ҳам д а и к к и та  
стрелкаси м он  тиш  би лан  к о м п л ск тл ан ад и . Ясси кесгич ти ш л ар и - 
н инг иш лов бериш  чуқ урли ги  12 см , стрелкаси м он лари н и к и  эса 
15 см. Ҳ им оя зо н аси н и н г кен гли ги  биринчи  ку л ь ти в а ц и я  п ай ти да 
10— 15 см , и к ки н ч и си д а  20— 30 см , учи н чи си д а 50 см . Т р ак то р  
т ў р т а л а  ғи лди раги  би лан  ўтиш  эгати  бўй и ч а ҳ ар а к атл а н ад и  ҳам д а 
и кки  қаторн и  т ў л а , ту таш ган  қаторларн и  эса ярм идан  иш лаб  
кетади . А грегатн и н г иш лов бериш  кенглиги  5 ,4  м. М азкур  эки ш  
усулида сугориш  ж ў яги н и  олиш  тарти б и  1,8— 2 ,6  м ёки  ҳ ар  1,8 
м д ан  к ей и н . О датда ҳ ар  и к ки  сугориш дан к ей и н  ж ў я к л а р  
ҳ ай д ал и б  қ ай та  о ли н ад и . А на ш у м ақсадда О К Н -3 ,6  о к у ч н и к - 
ку льти вато р д ан  ф о й д ал ан и л ад и . У и к ки  корпусли  бўлиб , ун и н г 
орқа та р аф и д а  ю м ш атувч и  ҳам д а ҳайдовчи  иш чи органлари  
ў р н ати л ган . Э гатн и  ти к л аш  п ай ти д а  О К Н -3 ,6  ок учн и ги н и н г эгат - 
нинг деворини  и ш ловчи  иш чи орган лари  тран сп орт ҳ олати га 
келти ри б  қ ў й и лад и . А грегатнинг иш лов бериш  кен гли ги  сугориш  
ж ўягини  олиш  тартибига қараб 3 ,6 — 5,4 м. Ж ў я кн и н г чуқурлиги 
ҳар  бир ти клаш д ан  сўнг кўпайтириб борилади. Ҳосилни йиғиш тириб 
олиш  пайтига келиб унинг чуқурлиги  40 см ни таш ки л  қилади. 
Ў симлик танобининг узунлиги га қараб сугориш ж ўягини  олиш  
ҳам да ти клаш  м устақил  ёки чилпиш  билан бир пайтда ўтказилади . 
Б унда ж ў я к  олиш  ҳам да чилпиш ни бир пайтда ўтказиш га м осланган 
Н Б Ч -2 ,4  универсал агрегатидан ф ойдаланилади.

С А И М Э  да ясси кесгич , ж ў я к  ҳайдагич , ю м ш атги ч  ҳам да 
тан о б л ар н и  ч и лп и й д и ган  қи см лардан  иборат п оли з эк и н лар и н и  
п ар в ар и ш л ай д и ган  ун и версал  м аш и н а  иш лаб чи қи лган . У лар  
к ато р  о р ал ар и га  э н г  к ам  ҳим оя зон аси  қолдирган  ҳолда иш лов 
бериш га м ўлж аллан ган  бўлиб, бир вақтнинг ўзида танобларни 
чилпиб кети ш , вегетация даврида озуқа солиш , сугориш  ж ўяклари  
ичини ю м ш атгич билан 35— 40 см чуқурликда ю м ш атиш  ва бир 
вақтда  20  см чуқурликда ж ўяк  олиб кетиш  им кониятига эга. Бу 
ю қори қ атлам н и  захлати б  ю бормасдан сугориш га им кон беради.

П о л и з эк и н л а р и  сугориш га м уҳтож д и р . У ларн и н г илдиз қисм и 
у ч у н  етар л и ч а  н ам л и к  за р у р , ай н и  п ай тда  туп роқ  ю заси  қу р у қ  
б ў л и ш и  л о зи м . П о л и з эк и н лар и  ту п р о қ н и н г  о р ти қ ч а  н ам л ан и ш и - 
ни  салбий  қ аб у л  қи лади . Ш у н и н г  учун  қ у й и д аги  сугориш  
тар ти б и га  а м а л  қ и ли ш  тавси я  эти л ад и . И ч қ и зи л  тури д аги  ў р та - 
п и ш ар  қо ву н  н ав л ар и  у ч у н  эн г  қ у л а й  сугориш  н ам ли ги  Н В га 
н и сб атан  6 0 — 65— 60 ҳам д а К ў к ч а  н ав л ар  у ч у н  65— 7 0 — 65



ф ои зн и  та ш к и л  қилади . Б ун дай  н ам ли к  гектарига 600— 700 м 3 
м иқдордан  3 — 4 сугориш  орқали  сақ лан ад и . Ҳ айдаш  олдидан  
сугориш  м и қд ори  нам  йиғиш  ва сугориш исиз гектарига 22 0 0 —  
2400 м 3 ди р . С угориш  тарти б и  теги ш ли  равиш да гу л л а ш га ч а , 
гуллаш  ва ҳоси лн и н г ўсиш и п ай ти да 0— 2 — 1 ёки 1— 2 — 1. 
С угориш ни  те к и с  п ай к ал л а р д а  и к ки  кун  ичида, бироз н и ш аб  
ж ой ларда  эса  уч  кун  ичида ў тк ази ш  лозим . Б унда ту п р о қ н и н г  
60 см қ а т л а м и  н ам л ан и ш и  к ер ак .

Т а р в у з  у ч у н  м ақбул  сугориш  олди нам лиги  В га н и сб атан  
70— 80— 70 ёк и  70— 70— 70 ф ои з. Б у н и н г  учун  сугориш  м иқдори  
2— 2— 2 сугориш  тарти б и  бўй и ч а гектарига 3600 м 3 б ў л ган д а , 
гектари га  600 м 3 норм ада сугориш  ў тк ази ш  лозим . О ш қовоқ  у ч у н  
бутун  в е ге та ц и я  м уддатида сугориш дан  олдинги н ам л и к  НВ га 
н исбатан  80 ф о и з ҳисобланади . Б у н и н г учун  гектарига у м у м и й  
сугориш  м иқдори  3850 м 3 ҳам д а  бир  галли к  сугориш  м иқдори  
550 м 3 б ў л ган и  ҳолда 2— 3— 2 тарти б и  бўй и ч а етти м ар та  сугориш  
л ози м . С ув  к ам ч и л  бўлган  ҳам д а қурғоқчи л  йиллари  сугори ш н и  
сугориш  олди н ам ли ги  НВ га нисбатан  70% б ўлганд а ҳам  
ў тк ази ш  м ум к и н . Б ун да гектари га  600 м 3 м иқдорда 2— 2— 2 
тарти б и  б ў й и ч а  олти  м ар та  сув берилади .

Ш ў р л ан ган  т у п р о ^ а р д а ,  Т о ш к е н т  аграр  ун и верси тети  т а ж р и - 
б ал ар и  к ў р сатган и д ек , қовун  ҳам д а та р в у з  учун  сугориш дан  
олдинги  н ам л и к  м ева  ту к к у н и ч а  НВ га нисбатан  70 ҳам да м ева  
ту ги ш  п ай ти д а  8 0 %  ни та ш к и л  қи ли ш и  керак.

З а р а р к у н а и д а л а р г а  қ а р ш и  к у р а ш . У збекистон  ш арои ти да п о ­
л и з  эк и н л а р и га  к ас ал л и к л ар д ан  қовж и раш  ҳам да оққиров к ас ал и , 
за р ар к у н ан д ал ар д ан  эса ў р ги м ч ак к а н а , ш ира, кузги  ту н л а м  эн г  
к ў п  за р а р  етк а зад и . Қ овж и раш  к асали га қарш и  кураш  п роф и - 
л а к т и к  тад б и р л ар д ан  иборат: ал м аш л аб  эки ш га ам ал  қ и ли ш , 
ў си м л и к  қ о лд и қл ар и н и  й ў қ  қ и ли ш , соғлом  ў си м ли клард ан  у р у г ­
л и к  та й ё р л а ш , эк и ш га ч а  гектар и га  100 кг дан  Т М Т Д  п р е п а р а ­
ти д ан  солиш  й ў л и  би лан  ту п р о қн и  зар ар си злан ти р и ш , у р у гл и к н и  
а н а  ш у  п р еп а р ат  билан  к г  га 4— 5 г дан  пуркаб олиш , ту п р о қ қ а  
к у зд а  ёк и  эк и ш га  бир ой қолган да сугориш  билан  б и ргали к д а  
гек тар и га  120 к г  ҳисобидан ан тогон и ст триходерм  за м б у р у ғи  
ў ғи ти н и  бери ш , уруғн и  эк и ш д ан  олдин  сую қ м икро эл ем ен тл ар д а  
н ам л аб  оли ш  (тем и р  —  0 ,0 2 5 % , бор — 0 ,0 2 5 % , рух  0 ,0 5 % , м ис 
0 ,0 5 % , м ар ган е ц  0 ,0 5 % ) ҳам да ў си м л и к к а  эр к ак  гули гу л лаган  
б осқичда м а зк у р  м и кр о эл ем ен тл ар н и н г  и кки  ҳисса к а н ц е н т р а ц и я -  
даги  сую қ ли ги д ан  п у р к аш  ш у л ар  ж ум ласидандир . У си м ли кн и  
ию нь ой н и н г охи ри да оққиров  к асал и га  қарш и  гектарига 15— 30 
к г  ҳисобида о л ти н гу гу р т  би лан  п у р каш  л ози м . М азкур  к а с а л л и к к а  
к ар ш и  к у р аш д а  ўси м ли кн и  вегетац и я  даври д а 80%  су сп ен зи я  
б и л ан  п у р к аш  ях ш и  н ати ж а беради .

К у зги  т у н л а м г а  қ ар ш и  к у р а ш д а  у р у ғн и  Г Х Ц Г  гам м а  и зо - 
м е р н и н г  9 0 %  б и л ан  (5 к г /ц )  п у р к аш  ҳам да эк и ш д ан  олдин  
ту п р о қ қ а  д о н ал аш ти р и л ган  7 %  хлороф ос ва 10%  баздин  (50 
к г /г а )  бери ш  о р қ ал и  ў тк ази л ад и . Б ош қа за р ар к у н ан д ал ар  пайдо  
бўлганд а қуй и д аги  су ю қ л и кл ар д ан  бири  қ ў лл ан и л ад и : 40%  ф ос-



ф ам и д  (рогар , Б Н -5 8 ) —  1— 1,5 к г /г а  30%  к а р б о ф о с — 1 — 1,5 
к г /г а . П о л и з ш и раси га  қарш и  70%  сойф ос ку ку н и  0 ,8  1,2 к г /г а  
п у р каш  та в си я  қ и ли н ади .

П олиз э к и н л а р и  гулли  ш ум ги я  зар ар к у н ан д аси  б и лан  касал - 
л ан ад и . Б у  к ас ал л и к н и н г  олдини  олиш  учун  ерга ч у қ у р  иш лов 
бериш , ал м аш л а б  эки ш  қ ў л л а н ад и . П ай к ал д а  ш ум ғи я  пайдо 
бўлганд а ун и  ў то қ  қ и ли б  й ў қоти лад и  ёки  унга биологик  усул 
б и лан  қ ар ш и  к у р аш и л ад и . Б унда ф и то м аза  эн том оф аги д ан  ф о й ­
д ал ан и л ад и . Я ъни  ҳ ар  бир гек тар га  п оли эти лен  қоп чалардан  
500— 1000 ғум б ак  таш лан ад и .

Ҳ оси лн и  й и ги ш ти р и б  о л и ш . М аҳалли й  истеъм олга м ў л ж ал - 
л ан ган  қ овун , та р в у з  ҳам д а ош қовоқ  м аҳсулоти  тў л а  пиш ган 
пай тда й и ғи ш ти ри б  олинад и . Б ош қа ж ойларга ж ў н ати ш га  м ўл- 
ж а л л ан ган  қо ву н  в а  т а р в у з  тў л а  пи ш и ш га бир н еч а  кун  қолганда , 
сақ лан и ш га  м ў л ж ал л ан га н л а р и  эса  тех н и к  ж и ҳ атд ан  ети лган да 
у зи л ад и . О ш қовоқ , к еч к и  нав қовун  ва та р в у зл ар  бир и к ки  м арта 
у зи ш  б и л ан  й и ғи ш ти ри б  оли н ад и . Э ртаги  ҳам да ў р таги  н ав  қовун  
ва  т а р в у зл ар  б еш -о л ти  м ар та  узи б  олинади . О датда д алад аги  
у м ум и й  ц оси лн и н г 15— 20%  пиш ганда та н л аб  узи б  олиш га 
ки ри ш и лади . Т е зп и ш а р  қовун  н авлари  ҳар  7 — 8 к ун да узи л ад и . 
К у зги -қ и ш к и  н ав  қ о ву н л ар  ва та р в у зн и н г  кеч ки  н авлари  2— 3 
у зи ш д а т ў л а  й и ги ш ти ри б  олинади . Ҳ осилни узи ш га ки ри ш и ш д ан  
10— 12 к у н  олди н  суғориш  ж ў я к л а р и  к у л ь ти в а ц и я  қили н и б 
теки сл ан ад и  ҳам д а ҳосилни  йиғи ш ти ри ш га к и ри ш и лади .

Ҳ ози рча п оли з эк и н л а р и  ҳосилини  йиғиш тириб оли ш  ж ар аён и  
тў л а  м ех ан и зац и я л аш т и р и л м ага н . О ддий ҳам да у ч  қато р л аб  эки ш  
усули д а ҳосилни  йи ги ш ти ри б , қ а й т а  ж и ҳ о злан ган  2 П Т С -4 -7 9 2  
тр а к то р  п ри ц еп и д ан  ф о й д ал ан и б  ў тк ази л ад и . 2 иш чи  учун  те -  
л е ж к а н и н г  орқ аси д а  в е р ти к ал  ҳолатда 58x58 см ўл ч ам л и  и к ки та  
м ай д онч а ердан  65 см  б ал ан д л и кд а  ў р н ати лади . У нда ҳар  бир 
иш чи у ч у н  ҳи м оя тасм аси  м аҳ к ам лан ад и . И ш  п ай ти д а  олти  
киш и д ан  и борат бригада ҳосилни  узи б  д ал ад ан  олиб ч и қади  ҳам да 
тран сп орт  во си тал ар и га  ю клай ди . А грегат ҳ ар а к атга  ту ш и ш и д ан  
олдин икки  иш чи ж ўяк  ичидан юриб пиш ган ҳосилни узиб, ҳар 
бирини ў зи н и н г уватига қўйиб кетади. Ҳ аракатланаётган  тел еж к а- 
нинг гилдираклари  суғориш  ж ўяги  орқали  ўтади. И кк и  иш чи 
ўзи н и н г эгатидаги  узи лган  ҳосилни ўзи  тараф ида кетаётган  м ай- 
дончадаги иш чиларга узатади. И ш чи лар  эса ҳосилни тележ кага 
ж ойлаб  кетиш ади . Т ел е ж к а  тўлгач , трактор  уватга чиқади  ҳам да 
бўш  тележ к ан и  тиркаб , ян а ҳосилни йиғиш тириш га кириш ади.

Қ атор  ҳ ў ж а л и к л а р д а  ҳосилни  йигиш тириб олиш да турли  
тр а н сп о р тёр л ар , п л ат ф о р м а л ар , т е л е ж к а л а р  (Т Н -1 2 , П О У -2  ва 
ҳ о казо л ар ) қ ў л л а н м о қ д а . Т Ш П -2 5  к ен г  қам ровли  тран сп ортёр  
яр ати л ган . К еч к и  та р в у з  ҳам д а ош қовоқлар , у р у г  учун  эки лган  
б а р ч а  п оли з э к и н л а р и  ҳосили , тар в у зн и н г  охирги  йи ги ш ти ри б  
о ли н ад и ган  ҳосили  У Н В -8 ком п лек с  ж и ҳози  ёрдам ида т ў л а  
м ех ан и зац и я л аш т и р и ш и  м ум ки н .

У р у г ч и л и к .  С у п е р эл и та  ҳам д а эл и та  у р у ғи  эл и та  хў - 
ж а л и к л а р и д а  сел ек ц и о н ер -о р ен ж ато р  раҳбарлиги  остида та й ё р л а -



нади . Б и р и н ч и  ва и к к и н ч и  ур у г  р сп род укци яси  остида т а й ё р л а ­
нади . Б и р и н ч и  ва и к к и н ч и  у р у ғ  реп род укци яси  "С ортссм овош ” 
х ў ж а л и к л а р и д а  ети ш ти р и л ад и . И кк и н чи  р еп род ук ци я у р у ғи  к о л ­
хоз ҳам д а  со в х о зл ар га  то в ар  м ақсади да эк и ш  учун  берилади . 
У руғ ети ш ти р и л аё тган  п ай тд а  навн и н г м ех ан и к  ҳам да биологик 
и ф л о сл ан и ш и га  йўл  қ ў й м асл и к  чоралари  к ў р и лад и . Н ав л а р н и н г  
м ех ан и к  и ф л о сл ан и ш и н и н г олдини  олиш  у ч у н  ф о й д ал ан и л ад и ган  
м аш и н а , ж и ҳ о зл а р  ва  та р ал ар н и н г  озода бўли ш и га аҳ а м и я т  
бери лад и . Б и о ло ги к  и ф л о сл ан и ш н и н г олдини  олиш  у ч у н  у р у г­
ч и л и к  п ай к а л л а р и д а  бир  х и л  эк и н н и  о ч и қ  м ай д онларда эк и лган д а  
н ав л ар  ораси даги  ҳи м о я  зо н аси  1000 м ва  к ам и д а  500 м бўли ш и  
к ер ак .

У р у ғч и ли к  п ай к ал л а р и д а ги  д е ҳ қ о н ч и л и к  тад б н р л ар и  товар  
эк и н н и к и д ан  к ам  ф а р қ  қ и лад и . Бирок, б ар ч а  тад б и рлар  ан ч а  
ю қори д а р аж ад а  ҳам д а п у х та  ў тк ази л и ш и  ш арт.

У р у гч и ли к д а  навни  ях ш и л аш  учун  сар ал аш  и ш лари  олиб 
борилади  ва  3— 4 то за л аш  ўтк ази л ад и . Б у  и ш лар  к ў ч а тл ар н и  
б и ри н ч и  ў та ш  п ай ти д а , гу л л а ш , ҳосил ту ги ш  ҳам да ҳосилни  
й и ғи ш ти р и ш д ан  олдин  б аж арн лад и . М азкур  ж ар аён д а  б ар ч а  ар а -  
л а ш м а л а р  ҳ ам д а  к асал га  ч ал и н ган  ў си м л и к л ар  ю либ таш лан ад и . 
У ругн и  а ж р а т и ш  п ай ти да  қ ў ш и м ч а текш и р и ш  ў тк ази л а д и . Н ав  
т о за л и к л а р и  б ел ги л ан ган  ш акл д аги  ҳ у ж ж а т л а р  б и л ан  р асм и й лаш - 
ти р и л ад и . Т о за л а ш д а н  сў н г  д ал а  синови ў тк ази л а д и . Б у  тадбир  
н ав н и  б а ҳ о л аш , ҳоси лн и н г у р у гл и к к а  яро қ л и ли ги н и  баҳолаш д аги  
асосий  усул  ҳи соб лан ади . С иновдан  ў тк ази ш н и  "С ортсем овош " 
в а к и л л а р и  и ш ти р о ки д а уруғш ун ос агрон ом лар  ў тк ази ш а д и . У руг­
л и к  ҳосил т о в а р  ҳосилига нисбатан  к еч роқ  йи ғи ш ти ри б  олинади . 
Т а р в у з  ҳам д а  ошқовок; ҳоси ли  бутун  п ай к ал д а  бир  й ў л а , қовун 
ҳосили  эса ет и л и ш и га  қ ар аб  бир н еча м а р та  у зи л ад и . Б и р  й ўла 
йи ги ш ти ри ш  п ай т и д а  ҳосил пиш иш  дар аж аси га  қараб  н авлан ад и . 
П и ш и б  ет и л м а га н  т а р в у з  ҳ ам д а  қовун 10— 30, ош қовоқ  эса  10— 70 
к у н д а  тў л а  п и ш ад и .

Т а р в у з  ҳ а м д а  о ш қ о в о қ н и н г  уругини  а ж р ат и ш  у ч у н  И Б К -5  
м ай д ал аги ч -а ж р ат ги ч д а н  ф о й д ал ан и л ад и . Қ о в у н н и н г уруғи  к,ўлда 
а ж р ат и б  о л и н ад и . О ш қо в о қн и н г  уруги  аж р ат и б  оли н ган  заҳоти  
қ у р и ти л ад и , қ о в у н  ҳ ам д а  т а р в у зн и н г  уруғи  эса 2 — 4 к у н  ўзи н и н г  
ш ар б ати д а  с а қ л а н а д и  ва  сў н г  ю виб олиниб, қ у р и ти л ад и . У ругни 
ю виш  у ч у н  МОС-ЗОО ю виш  м аш инасидан  ф о й д ал ан и л ад и . У руг 
м ай д а  тў р л и  х ал т а  газл а м а д а  ёки  б р езен тд а  қ у р и ти л ад и . Қ ури - 
ти л ган  у р у ғл ар н и н г  н ам л и ги : та р в у зн и к и  — 14, қовун  ҳам да 
ош қо в о қн и к и  эса  13%  д ан  ош м аслиги  к ер ак . Қ ури ти лган  ур у г  
O B-Ш , О В П -2 0 А , О С М -ЗУ , "П ек ту с-С у п ер " , К -2 1 2 , "П е к ту с-Г и - 
гант" К -5 3 1 /1  у р у ғ  то за л аги ч  м аш и н ал ар и д а  то за л ан а д и . У руг­
ч и л и к  х ў ж а л и к л а р и д а  бодринг ҳам д а п о л и з эк и н л а р и  уруги н и  
а ж р ат ад и га н , ю вади ган  ва қу р и тад и ган  Л С Б -2 0  ли н и яси н и  ж орий  
эти ш  к атт а  и сти қб олга  эга.

О ш қо в о қд ан  ў р та ч а  —  0 ,3 — 0 ,8 , та р в у зд ан  —  0 ,5 — 1,2 , қ о ву н - 
н и н г ёзги  н ав и д а н  —  0 ,8— 2 , 1, қ овун н и н г к у зги  қиш ги  навидан  
0 ,5 — 1 ,1 %  у р у ғ  чи қади . Б и р  гектар  ердаги ҳосилдан  оли н ад и ган



ў р та ч а  у р у ғ  м иқдори  истеъм ол ҳ и ли н ад и ган  та р в у зн и к и  70— 120 
кг, ем га б ер и л ад и ган  та р в у зн и к и  150— 200 кг, қ овун н и ки  60— 100 
кг, ем га о ш қо в о қн и к и  80— 120 кг. С ам ар кан д  ви лояти н ин г 
Б оғизоғон  д а в л а т  хў ж ал и ги д а  400— 500 гек тар  м айдондаги  полиз 
э к и н и д ан  гек тар и га  140— 170 к г  у р у ғ  ҳосили олинади .

Амалий машғулот
1 1 - м а в з  у . Т а р в у з  ҳ а м д а  қ о ву н н и н г р а й о н л а ш ти р и л га н  н а в ­

л ар и н и  ў р ган и ш .

М а ш ғу л о тн и н г  м аҳ са д и : ў ч ^ а м и зд а  кенг та р қ а л га н  р ай о н л аш ­
ти р и л ган  қ о ву н  ва  та р в у з  н авлари  ўсим лиги  ва м евасининг 
м орф ологик  бел ги л ар и н и  ўрганиш .

Т о п ш и р и қ л а р . М азкур  иш ни б аж ар и ш  у ч у н  ў қ у в ч и л а р  3— 4 
кишндагн звен о л ар га  бўли н ади . Н авларн и  тавси ф лаш д а ҳар  бир

Н-расм. Гариуз барги шамалоқларипииг қирқилгамлиги: 1 — барг бўлмалари 
жуда ингичка (колоцинт); 2 — ингичка; 3 — уртача энли; 4 — энли; 5 — жуда 
энли, бир бирига кириб туради (хашаки тарвузда); 6 — қирқилмаган барг шапа- 
логи



звенога ў си м л и к  туп и  ва м ева  берилади. Т ар в у з  ҳ ам д а  қовун 
н авлари н и  тавси ф лаш  18 -ж адвалда  к ўрсати лган  нав белгилари  
б уй и ч а оли б  борилади .

Б ун да қ у й и д аги  бел ги л ар  гуруҳи  бўй и ч а иш  к ў р и лад и .
П а л а к н и н г  у з у н л и г и  б о ш  танобнинг у зу н л и ги  б ў й и ч а  

ан и қ л ан а д и . Т ар в у зн и н г  п ал аги  узун  —  2 м етрд ан  орти қ , 
ў р т а ч а ,—  1 ,2 — 2 ,0  м ҳам д а к а л т а — 1,2 м дан  қи сқ а; қ о ву н н и к и : 
у з у н — 1, 5 м дан  орти қ , ў р т а ч а — 1,0— 1,5 м , қи сқа —  0 ,4 — 1,0 
м ҳам д а б у то қ л и  —  0 ,4  м дан  қи сқ а  бўлиш и м ум ки н .

Б а р г  ш а п а л о г и н и н г  ў л ч а м и  бандининг б ў ги зи д ан  
у чи гача  ў л ч а н ад и . Т ар в у з  ва қовун н и н г барги й и ри к  (18 см  дан  
к а т т а ) , у р та ч а  (13— 18 см) ҳам д а м айда (13 см д а н  к и ч и к ) 
булади .

Б а р г и н и н г  ш а к л и :  Т ар в у зн и к и : ж уда эн си з қ и рраб аргли  
(қи ррабарг орали ги да  худди а н а  ш ундай  и к к и  қ ар р а б ар г  бўлаги  
ж ой лаш и ш и  м у м к и н ); ў р та ч а  эн ли  қиррабаргли  қ и рраб арг  
б ў л акл ар и  б и р-б и ри га те га й -тегай  деб туради ; эн л и  қ и рраб аргли  
(қи ррабарг б ў л а к л а р и  би р -б и р и н и н г устига чи қай  д еб  туради ) 
барг ш ап ал о ги  та р о қ л а н м а га н  (8 -расм ). Қ овун н и н г барги  б у й р а к - 
сим он (бўйи  эн и га  тен г, ёки  сал  қи сқароқ , учи  ти ғи з д у м а л о қ ) , 
ю раксим он  (бўйи  эн и га  тен г, учи  ч ў зи н ч о қ  ў тк и р ), у ч б у р ч ак , 
б еш бурч ак .

18-жадвал
Т арвуз ҳамда қовун навларини тавсифлаш  ҳацида ҳисобот

Навлар________________ Белгилар________
Тупи
Палакнинг
узунлиги
барг пластинкасининг ўлчами
барг пластинкасининг шакли
Меваси
ўлчами
шакли
сирт кўриниши
тўлалиги ҳамда тўрининг тури
юза сининг
туси
сирт тасвирининг тури
сирт тасвирининг туси
пўчогининг
қаттиқлиги
бўйига
цалинлиги
магизи
магизининг цалинлиги 
туси
консистенция
ширинлиги
йўлдошининг
характери ва жойлашиши

J m ________________________



ўлчами па шакли 
сиртииинг таспири ва ранги 
Хўжалик баҳоси
тезпишарлиги ҳосил тугиш даври 
ёйилиб ўсиши

М еванинг ў л ч а м и  ди ам етр и н и н г эн г  у зун  ж ой и н и  ўл ч аш  
о р қ ал и  ан и қ л ан а д и . Т ар в у з  та ш қ и  кў р и н и ш д ан  ш арсим он  ёки  
нисб атан  д у м а л о қ  бўли б , й и ри к  (22 см д ан  э н л и ), ў р т а ч а  (18— 22 
см ), к и ч и к  (18 см  дан  қ и сқ а );

ц илиндрсим он  та р в у з-й и р и к  (35 см дан  у зу н ) , ў р та ч а  (30— 35 
см ), м айда (30 см  қ и сқ а); қовун  эса нисбатан  д у м ало қ  ёки  
тухум си м он  ш ак л д а  бўлиб , й и ри к  (22 см дан  о р ти қ ), ў р та ч а  
(15— 22 см ), м ай д а (15 см ); ч ў зи н ч о қ  ш ак л л и -й и р и к  (30 см дан  
о р т и қ ) , ў р т а ч а  (25— 30 см) ҳам д а м айда (25 см гач а  б ўлад и ).

М е в а с и н и н г  ш а к л и .  Т ар в у з  ясси (индекси 1 д а н  к и ч и к ), 
ш арсим он  (индекси  1), тў м то қ  д у м ало қ  (индекси 11— 1,5, т у м - 
ш уги  ч ў з и н ч о қ р о қ ) , тухум си м он  (тум ш уғи  сал ч ў зи н ч о қ , банд 
том они  эса  т ў м т о қ ) , ноксим он  (м ева учи  тўм тоқ , м ева  бандига 
салги н а бўрти б  ч и қ қ а н ) , ц илиндрсим он  (индекси 1,3 д ан  зиёд 
бўли б , ч ў зи н ч о қ  ш ак л д а ). Я сси , тухум сим он  ҳам да ноксим он  
ш ак лдаги  та р в у зл а р  кам  учрайди . Қ овун н и н г ш акли : ясси (и н ­
декси  1 дан  к и ч и к ), ш арсим он  (индекси  1) , тў м то қ  д у м ало қ  
(деярли  ясси ту м ш у қ л и ) , тў м то қ  тухум си м он  (индекси 1— 2,2 5  
б и роқ  ту м ш у ги  ясси эм а с ) , ч ў зи н ч о қ  тухум си м он  (индекси  
1 ,2— 1,5 ), ту х у м си м о н  (тум ш уғи га том он  қ и сқ ар ган ), урчуқси м он  
(ў тк и р  у ч л и ) , ноксим он , ц илиндрсим он  (индекси 1,5 д ан  к а т т а ) .

М е в а н и н г  с и р т қ и  к ў р и н и ш и .  Т ар в у зн и н г  сирти  сил- 
л и қ , к ар ж ли  (и н ги ч ка  бироз б оти қ  б ў й л ам а  т а см ал и ), н отекис , 
сал ги н а  бу к р и си м о н , том ирсим он  б ў р ти қ л и  бўлади ; қовун  эса 
си л л и қ , н отеки с (бироз нотеки сли ги  ч а м ал аб  ан и к л ан а д и ), к ар ж л и  
(и н ги ч ка  б о ти қ  б ў й л ам а  тасм ал и  ёки  ёри қли ) букри , бури ш и қ , 
тўрси м он  (м ай д а  б ў р ти қ  тў р  би лан  қоп лан ган ) ш ак л л ар д а  бўлади .

Т ў р и н и н г  сертўрли ги  ти ғи зл и ги  ва тў р л ан и ш  тури  ф а қ а т  қовун  
н ав л ар и д аги н а  тав си ф л а н ад и . С ертўрли ги  бўйича: т ў л а  (бутун  
сиртни  қ о п л а ган ), яр м и гач а  тў р л аган  (бандидан б ош лаб), яри м  
п ар ч а  тў р л и  (бир бутун  тўрга  б и ри км аган ) ту р л ар га  бўли н ади . 
Қ о в у н н и н г тў р и  қ у й и д аги  ту р л ар га  бўли н ади : ёри қ  тў р л и  (м айда , 
й и р и к , ю д д у зси м о н ), се зи л ар -сези л м ас  тў р л и , ту т а ш и қ  тў р л и  
(си й р ак , д а ға л , қ ал и н , д а гал  б ў р ти қ л и ).

П ў с т и н и н г  р а н г и .  Т ар в у зн и н г  қобиғи оқ , оч  яш и л , тў қ  
яш и л , ли м он си м он  яш и л , ап елси н си м он  яш и л , ҳову н н и к и  оқ , 
л и м он си м он , ап ельси н си м он , ж и гар р ан г  са р и қ -яш и л , к ў к  яш и л , 
яш и л , т ў қ  яш и л  бўлади .

М е в а  п ў с т и д а г и  н а қ ш - ч и з и қ л а р  (тасм ал ар и , д оғлар , 
қо б и қ  ю заси д аги  т ў қ р о қ  рангга  б ў я л ган  н у қ т а ч а л а р ). Т а р в у з  
қобиғи  ю заси д аги  тасви р  тасм аси м он -тўрси м он  та см ал и , қ и р р а  
та см ал и , к е н г  тў м то қ  гард и ш ли , тў л қ и н си м о н  тасм ал и , қ и р р ал ар и



қориш иб к етган  н о ан и қ  тасм али  (тасм алари  узун ли ги  б ў й и ч а  
ж уд а қ и сқ а-о р ал и қ д ан  2— 4 баробар  кенг, у р та ч а  тасм а ор ал и ги га  
тен г, к ен г -т ас м а  оралиғидан  к ен г), қ у р ам а-тасм ал ар и  б и р-б и ри га  
ту таш и б  кетади  (й и ри к  тухум си м он , қурам а-тухум си м он  ш а к л -

7
9-расм. 1арвуз сиртидаги шакллар: 1 — расмсиз; 2 — яхлит тур; 3 — гўрли 

йўл-йўл; 4-5 — чети пистонли меридиал йўллар; 6 — мозаика расмли; 7 — догли

л ар и н и н г  ў л ч а м и  д и ам етр и  1,5 см о р ти қ , м айда тухум си м он  
ш ак л л и  т а с в и р л и — 1 — 1,5 см ); тўрси м он -бутун  қобиқ  тў р  б и лан  
қо п лан ган  (ў зар о  ту таш м аган , п а р ч а -п ар ч а  ҳам да бутку л  ту таш и б  
к етга н ); х о л си м о н -м ў й қ ал ам  б и лан  ч ап л ан ган га  ўхш аб  туради  
(си й р ак -тар в у з  қоби ғи н и н г ярм идан  к ам и н и  қоп лаб  ту р ад и , 
ў р та ч а -я р и м н и  қоп лаб  ту р ад и , қ ал и н -я р м и д ан  ортиғини  қоплаб  
ту р ад и ).



10-расм. Қоиуи сиртидаш  шакллар:
1 — шаклсиз; 2 — ингичка узун якка-якка йўллар; 3 — узуц-узуц ингичка 

якка-якка йуллар; 4 — ингичка қўш йў.плар; 5 — узуқ-узуқ ингичка цўш йўллар; 
6 — лентали энли қўш йўллар; 7 — кучсиз узуқ-узуқ эпли қўш йўллар;
8 — сийрак майда доглар;



9  —  з и ч  м а й д а  д о г л а р ;  К )  - - с и й р а к  й и р и к  . и ч л а р ,  I I  ; ш ч  и и р и к  д о г л а р ;  
1 2  — с и й р а к  й и р и к  а р а л а ш м а л а р ;  1 3  : ш ч  й и р и к  а р а л а ш м а л а р ;  1 4  у ч  х и л  

ф о н ;  1 5  —  з и ч  й и р и к  л у қ т а л а р :  1 6  -  i i v ; i c n ; t  л е н г а ч а д а р



Қ овун  қобиғидаги  тасви ри  тасм аси м он , хол -х о л л и , й ў л -й ў л л и  
кўри н и ш д а бў л ад и  (1 0 -р асм ). Т ас м а ч а л ар  (кар ж л ар  оралиғидаги  
оқиш  боти қ  й ў л ): к ен г  — 0 ,8  см д ан  кенг, тор — 0 ,8  см дан  
қи сқа . Т ар а м и  (ф онига нисбатан  рангдорроқ): тор , ў р та ч а , к ен г  
я х л и т , к ен г  ўр таси д ан  бўйига и к к и га  бўли н ган , энсиз м ай д а-м ай - 
да б ў л а к ч а л а р га  б ўли н ган , хо л -х о л и  (оқ): й и р и к — 1,5 мм дан  
к ен г, қ ал и н , й и ри к , си й рак , м а й д а — 1,5 мм дан  тор , қ ал и н , 
м ай д а си й р ак ; б и ри ки б  кетган  бўлади .

П ў с т и н и н г  р а н г и .  Т а р в у з  оч яш и л , к ў к  яш и л , тў қ  яш и л  
ҳам д а қ о р ам ти р  яш и л ; қовун н и ки д а лим онсим он , апельсинсим он , 
яш и л , к ў ки ш  яш и л , тў ҳ  яш и л , к ў к  яш и л , ж и гарран г  яш и л , 
ж и га р р ан г  к ў р и н и ш д а  бўлади .

П ў ч о ғ и н и н г  қ а т т и қ л и г и  қовундагина ан и қ л ан ад и . 
Қ о в у н н и н г п ўчоғи : ю м ш оқ (барм оқ  би лан  салги н а босилганда 
барм оқ  ў р н и д а  и з қ о лад и ), ў р т а ч а  (барм оқ  билан  босилса қўй и б  
ю боргандан  к ей и н  асл  ҳ о л ати га  к ел ад и ), қ атт и қ  (барм оқ  б и л ан  
босилм айди) бўлади .

П ў ч о ғ и н и н г  қ а л и н л и г и  м аги зи  рангга киргунга қ ад ар  
ф а қ а т  та р в у зд аги н а  ан и қ л ан ад и . Т а р в у з  пўчоғи  15 см дан  қ ал и н , 
ў р т а ч а — 1— 1,5 см , ю пқа —  ф а қ а т  1 см бўлади.

М а г и з и н и н г  қ а л и н л и г и  ф а қ а т  қовун дагин а ан и қ л ан ад и . 
Қ овун н и н г м ағи зи : қ ал и н  (қовун  п алласи даги  м аги з қал и н л и ги  
у р у ғ  у я си н и н г  ради уси д ан  к а т т а  б ў л ад и ), ўртача  ҳ ал и н л и к д а  
(уруғдон  рад и уси га т е н г ) , ю п қ а  (уруғдон  радиусидан  эн си з 
б ў л а д и ) .

М а г и з и н и н г  р а н г и :  та р в у зн и к и -п у ш ти  қ и зи л , сарғиш  
қ и зи л , қ и зғи ш , о қ и ш , ли м он си м он  сар и қ , апельсинсим он  сари қ , 
и к ки  р ан гли  (м ағи зи н и н г  ту р л и  ж о й л ар и д а турли  ран гл ар  бў - 
л а д и ); қо ву н н и к и -са р ги м ти р , сар ғи м ти р  оқ, кўки ш  оқ , к ў ки ш  
б ўлади .

М а г и з и н и н г  з и ч л и г и  тар ву зд а  дағал  толали  (м ағизи  
ей и л ган д ан  к ей и н  о ғи зда қолдиги  қ о л ад и ), донадор (пиш иб ўтиб  
к етган  п ай тд а  ш и л и м ш и қ  и л аш а д и ), м ай и н ; қ овун н и ки  к ар то ш - 
касим он қ аси р л аган , ти ғи з  қ и й и ш қ о қ , ю м ш оқ ҳ ар -х и л  бўлади  
(ай н и  п ай тд а  м ағи з  салги н а , ў р та ч а  ҳам да д ағал  толали  бўлиш и 
м у м к и н ).

М а ғ и з н и н г  ш и р и н л и г и :  ж уд а  ш ирин , ш и ри н , сал 
ш ирин .

Й ў л д о ш н и н г  х а р а к т е р и  ҳ а м д а  ж о й л а ш и ш  т а р ­
т и б и .  Қ о в у н н и н г йўлдош и қ у р у қ , уруғи  и чки  том ондан  очи лган ; 
й ўлдош и  қ у р у қ , уруги  парда б и л ан  қ оп лан ган ; йўлдош и н и м ж он  
к ў р и н и ш л и , сувли  уруғи  очи қ ; й ўлдош лари  ўзаро  бир б ў л а к к а  
б и р л аш и б  к етган .

Н авн и  та в си ф л а ш  яп роқ  ҳам д а п ал акд ан  бош ланади . Т ан о б - 
н и н г  у зу н л и ги н и  тавси ф лаш  эн г  яхш и  ри вож лан ган и  бўй и ч а 
ў тк ази л а д и . Ҳ исоботда тан о б н и н г у зу н л и ги  м етр  ҳисобида ёзи лад и  
ҳ ам д а  н ав  м а зк у р  б елги ларга  к ў р а  қай си  н ав л ар  гуруҳига ки ри ш и  
ай т и л ад и . Б а р г  ш ап ал о ғи н и н г  ў л ч а м и  ҳам д а ту зи л и ш и н и  т а в с и ф ­
л аш  у ч у н  бош  тан о б н и н г туб и дан  бош лаб  10— 15 япроқ  олинади .



Б ар г  ш ап а л о ғи н и н г  у зу н л и ги  бандини  қўш м асдан  тубидан  бош лаб 
у ч и га ч а  ў л ч а н ад и . У лчаш  н ат и ж а л а р и  см да ва гуруҳи  (й и ри к , 
ў р т а ч а  ва м айда) к ўрсати лган  ҳолда ҳисоботга ёзи лад и . Б ар г  
ш ап о л о ғи н и н г ш ак л и  ч ам ал аб  ан и қ л ан и б , сўнгра ҳисоботда иф ода 
эти л ад и .

Ш у н д ан  сўн г м евал ар н и н г  м орф ологик  бслгилари н и  тавси ф - 
л аш га  ки р и ш и л ад и . М еванинг бўйи  ва эни ўлчан ад и . Ҳ исоботда 
у н и н г  ў л ч а м и  см да и ф од алан и б , м азк у р  нав м еваси н и н г к а т т а ­
ли ги  б ў й и ч а  қайси  гуруҳга  теги ш ли ги  ай ти б  ўти лади . С ўнгра 
м еваси н и н г ш ак л и , ю заси , тў р и н и н г  зичлиги  ҳам да ту р и , 
қ оби ғи н и н г р ан ги , қобиқ тасви ри  ва ту р и , салгина босиб кўриш  
й ў л и  би лан  п ўчоғи н и н г қ атти қ л и ги  ан и қ л ан ад и . Б арм оқ  билан  
сал ги н а босганда қобиқ и ч к ар и га  ботиб, қўл олинганда ўз ҳолига 
к ел м аса  қ о б и қ  ю м ш оқ, агар  б ар м о қ  билан  босилгандан  кей и н  
қ обиқ  ў з  ҳоли га к ел са  ў р та ч а , ум ум ан  босилм аса қ атт и қ  
ҳ и соб лан ади . М азкур  б елгилар  ҳисоботнинг теги ш ли  бандига ёзиб 
қ ў й и лад и .

М агиз, йўлдош  ҳам да уруғн и  тавси ф лаш  учун  м ева ўртасидан  
бў й и га  қ ар аб  и к ки га  б ў ли н и ш и  зарур . А гар уруғдон м сва 
д и а м етр и н и н г  ярм идан  кам  қисм ини  эгал л аса  м ағиз қ ал и н , агар  
уруғдон  м ева  ди ам етр и н и н г ярм и га тен г  бўлса, м ағиз қ ал и н л и ги  
ў р та ч а  ҳи соб лан ади . У руғдон м ева  ди ам етри н и н г ярм и дан  к атта  
бўлса , м ағи з  ю п қ а ҳи соб лан ади . М ағизнинг ранги , й ўлдош н и н г 
х ар а к тер и  в а  ҳолати  ч ам ал аб  ан и қ л ан ад и . Зи ч ли ги  ҳам д а ш и - 
ри н ли ги  эса  тати б  кўриш  йўли  билан  б елгилан ад и . М азкур  
б ел ги л ар  ҳисоботнинг теги ш ли  бандига ёзиб қ ўйилади .

У р у ғл ар н и н г  х ар ак тер и сти к аси  ж уд а қисқа и ф одаланади . Б унда 
м етодик  к ў р сатм ага  м у во ф и қ  2 -и ш га уругн и н г ўл ч ам и , ш ак л и , 
туси  ҳам д а та ш қ и  кў р и н и ш и  тавси ф лан ад и .

Ў қ у в ч и л ар  н авн и н г  х ў ж а л и к  белгилари  ҳақи д аги  м аълум отн и  
м аъ л у м о тн о м а  адаб и ётдан  то п ад и л ар  ёки ўқ и тувч и д ан  олиш ади . 
Т а р в у з  ва  қовун  н авлари  м ева тугиш  даври  м уддатига кўра 
(би ри н ч и  ва охирги  тер и м гач а  бўлган  вақтга  кўра) ф а р қ л ан а д и . 
Б у  д а в р н и н г  қи сқ а  м уддати  20 к у н , ўртачаси  — 20—40 кун  ва 
узо ғи  —  40 к ун дан  орти қ  бўли ш и  м ум кин . Т ар в у з  н ав л ар и  
са қ л а н и ш  м удд ати га кўра 3 гуруҳга : м ақбул  ш ароитда 2 ойдан 
о р ти қ  сақ л ан ад и ган ; са қ л ан и ш  м уддати  ўртача  — 1 ойдан  2 
ой гач а; к ам  саҳ л ан и ш  х у су си ятл и  — 1 ойдан  к ам га  бўли н ади . 
Қ о в у н н и н г сақ лан и ш  м уддати  ю қори —  3 ойдан о р ти қ , қи сқ а  — 
5— 20 к у н , ж уд а  қи сқа бўли ш и  м ум ки н . Ж у д а  қи сқа сақ лан и ш  
м у дд ати га эга  қ о ву н л ар  м аза  хусуси яти н и  узоғи  билан  5 к у н гач а  
с а қ л ай д и  ёк и  п ал аги н и н г ў зи д аё қ  ач и б  қолади.

Ф о й д а л а н и л а д и г а н  а с б о б л а р . Т и р и к  ёки  герб ари й лаш ти ри лган  
ў си м л и к  ту п и  ҳам да р ай о н л аш ти р и л ган  н ав л ар н и н г  п иш ган  м е­
васи . П л а к а т л а р , расм лар , рай о н л аш ти р и л ган  н ав л ар н и н г  к а та -  
л о глар и . Қ об и ғи н и нг туси , қобиқдаги  тасви р  туси  ва ту р л а р и н и н г  
р ан гли  ш к ал аси . О ш хона п и ч о қл ар и , патн и слар , ўлчаш  
ч и зги ч л ар и , ш тан ген ц и р ку л л ар .



Х ал қ  х ў ж а л и ги д а ги  а ҳ а м и я т и  ва  та р қ а л и ш и . И тузум дош  
сабзавот гуруҳи га пом идор, б ақ лаж он  ва қ ал ам п и р  киради. 
У лардан  эн г  к ен г  т а р қ а л га н и  помидор. У нинг м еваси  янги  узилган  
ҳолида а ч ч и қ -ч у ч у к  к ўр и н и ш и д а , ту зл а н га н , м ар и н ад л ан ган , т у р ­
ли  қў ш и м ч а ҳоли да истеъм ол қи ли н ади . П ом идор ҳосилининг 
ярм и  ш арб ат , п ю ре, паста , соус сиф ати д а қ ай та  иш ланади . 
П ом идорнинг м еваси  тў й и м л и  м азали  ва ш иф обахш  хусуси ятларга 
эга . У нинг тар ки б и д а ў р та ч а  6— 5%  қу р у қ  м одда, ш у ж ум лад ан  
3%  ш ак ар , 1%  оқси л , 0 ,5  орган и к  кислота , 0 ,8 %  бири кти рувчи  
тў қ и м а , 0 , 1 % п ек ти н  о ш ёлари , 0 ,2 % қ у р у қ  ёғ, 0 ,6 % м инерал  
т у зл а р , м авж уд. У ларн и н г  тар ки б и д а к ал и й , н атр и й , к ал ьц и й , 
м агн и й , ф осф ор, тем и р , олти н гугурт, крем н и й , хлор  бор. У лар 
С  дарм ондорига бой (15— 30 м г /% ,  б аъзан  55 м г /% ) .  Б ундан  
таш қ ар и  Р Р , К , к ар о ти н , В гуруҳ  дарм ондориларга ҳам  эга.

Ч у ч у к  қ ал ам п и р н и н г  м еваси  янги  узи лган  ҳолида салат 
тай ёр л аш д а , о ш п азл и к д а , консервалаш д а и ш лати лади . А ччиқ  қ а- 
л ам п и р н и н г  м еваси  о в қ ат  ва консерва тай ёрлаш д а зи р аво р  си ф а­
ти д а  и ш л ати л ад и . Т ар к и б и га  қ ал ам п и р  қўш и лган  дорилардан  
ревм ати зм , р ад и к у ли т , безгак  ва бош қа к асал л и кл ар н и  даволаш д а 
ф о й д ал ан и л ад и . Ч у ч у к  қ ал ам п и р  тарки б и да 10%  қу р у қ , ш у 
ж у м л ад ан  4 ,9 3 %  ш ак ар , 1 ,30%  бири кти рувчи  т ў қ и м а , 1 ,51%  
оқсил , 0 ,5 %  ку л  м авж уд . К ул  тарки б и да кали й  (5 0 % ), натрий , 
к ал ьц и й , м агн и й , ал ю м и н и й , тем и р , ф осф ор, олти н гу гу р т , хлор, 
крем н и й  бор. А чч и қ  қ ал ам п и р н и н г  асосий қ и м м ати  унинг та р ­
кибидаги  к ап саи ц и н  (8— 2 5 % ), чучуги да эса к а т т а  м иқдордаги 
С дарм ондори  (яш и ли д а 10— 272 мм % , п иш ганида 132— 482 
м г% ) м авж удли ги дади р . А чч и қ  қ ал ам п и р  м еваси  33— 45 м г%  С 
дорм ондорига эга . Ч у ч у к  қ ал ам п и р  м евасида ш ун и н гдек  каротин  
(0 ,3 — 0 ,5  м г % ) ,  рути н  (300— 450 мг % ), В гуруҳи га к и рувчи  
дарм ондори  ал о ҳ и д а  ҳид тар ату в ч и  учувчан  эф и р  ёғлари  ҳам  
бор.

Б ақ л а ж о н  м еваси  консерва саноати  ва о ш п азл и к д а  қўллан ад и . 
О вқ ат  у ч у н  у р у ғи  ҳ ал и  тў л а  ш ак л л ан и б  у лгурм аган  ҳам да 
қотм аган  2 5 — 40 к у н л и к  м еваси  иш лати лади . Б у н д ай  бақлаж он  
8— 9%  қ у р у қ  м оддага эга , ш у ж ум лад ан  0 ,7 — 1,7%  бири кти рувчи  
тў қ и м а , 0 ,5 — 0 ,7 %  п ек ти н , 0 ,3 — 1,5%  оқсил, 0 ,1 — 0 ,4 %  ёғ, 
0 ,4 — 0 ,7  к у л , 200 м г % д ағал  м оддага эга. У н инг таркибида 
ф осф ор, к ал ьц и й , м агн и й , м ар ган ец , тем ир , ал л ю м и н и й , олти н ­
гугурт , к рем н и й , хлор  С (1 — 10 м г % ), Р Р  ҳам д а В гуруҳига 
к и р у вч и  дарм он дори лар , кар о ти н  бор. Б ац л аж о н н и н г  туси  унинг 
тарки б и даги  дел ьф и д д и н , ач ч и ц  там и  соланин  гликоалколоид  
м авж удли ги  би лан  и зоҳлан ад и .

П ом идор ер ю зи н и н г ҳ ам м а  ж ойида ети ш ти ри лад и . Б ироқ  у 
ети ш ти рн лад и ган  асосий  саҳн  65° ш им олий  ва 40° ж анубий



к ен гли к  билан  ч егар алан ган . Д у н ё  буй и ч а 50  м лн  тонна атроф и д а 
пом идор ети ш ти р и л ад и . А Қ Ш  — 6 ,1 — 6,3  млн т, М ДҲ — 4 ,7 — 4,8 
м лн  т, Х итой —  4 ,1 — 4 ,2  м лн т, И тали я  — 4 ,0 — 4,1 м лн  т, Т у р к и я  
— 3 ,5 — 3,7  м лн  т , М иср — 2 ,6 — 2,8 м лн т , И сп ан и я  — 2 ,1 — 2,3  
м лн  т , ети ш ти р ад и  цам да эн г кўп  то м ат  ети ш ти рувч и  м ам л а - 
к атл а р  цисобланади . П ом идор Е вропага XVI асрн и н г  ў р тал ар и д а, 
Р оссияга эса X V III асрда к елтирилган .

С обиц и тти ф оц  даври д а унинг эк и н  м айдони  250 м инг 
гек тар н и , у м у м и й  м айдони  эса сабзавот эк и н лар и  м айдонининг 
2 4 %  ини , цосили  ял п и  сабзавот цосилининг 2 7 ,4 %  ини та ш к и л  
этган . Э нг к а т т а  пом идор м айдонлари  У к р аи н а цам да Р оссиянинг 
ж ан уби га (35— 3 6 %  д а н ) , М олдовага (8 ,4 % ), Ў збекистонга 
(6 ,5 % ) цам да О зар б ай ж о н га  (5 % ) тўғри  келган .

Қ ал ам п и р  ва  б ац л аж о н  цам пом идор ети ш и ти ри лад и ган  ер ­
лард а  кенг та р ц ал ган . Ж ац он  буй и ч а 5 ,5 — 5,7  м лн т  қ ал ам п и р  
ва  4 ,3 — 4 ,5  м лн  т  бац лаж он  ети ш ти ри лад и . Т у р к и я , Х итой, 
И сп ан и я , И та л и я , Ю гославия , Г реция, Р у м и н и я  ва Б олгария эн г 
кўп  м ицдорда ц ал а м п и р  ва  бацлаж он  ети ш ти рад и . Бу эк и н л а р  
Е вропага XV асрда , Россияга эса XVI асрда к слти ри лган .

У зб еки стон да и ту зу м д о ш  эк и н лар  Т у р ки сто н  Р оссия том онидан  
босиб о ли н ган дан  к ей и н  X IX  асрнинг о х и рлари д а ети ш и ти ри ла 
бош ланди . Ҳ озирги  п ай тда пом идор ж у м ц у р и яти м и зд а  сабзавот 
эк и н л ар и  м ай д он и н и н г 36— 37%  ини эгал л ай д и , ун и н г соли ш ти р­
м а циссаси эса  ял п и  сабзавот цосилининг 43— 45%  ини таш ки л  
цилади . П ом и д орн и н г ў р та ч а  цосилдорлиги  гектари га  23— 24 т 
ни таш ки л  ц илад и . И лгор  х ў ж а л и к л а р  и н тен си в  н авлардан  
ф о й д ал ан и ш  ц ам да илгор  эк и н  етиш тириш  усуллари н и  цўллаш  
эв а зи га  бундан  цам  ю цорироц цосилдорликка эриш м оцда. М аса­
л а н , С ам ар ц ан д  рай он и д аги  "М осква" цам да Ф . Қ осимова ном ли 
ж ам оа х ў ж а л и к л а р и , Б ўстон ли ц  районидаги  А бай ном ли  ж ам оа 
х ў ж ал и ги  х ў ж а л и к  б ў й и ч а  гектарид ан  420— 440 ц, Т о ш кен т  
районидаги  Ғ .А бдуллаев  ном ли ж ам оа х ў ж ал и ги  эса 386 ц 
пом идор цосили оли ш ди . У збекистон  районидаги  М уцимий ном ли 
д а в л а т  х ў ж ал и ги д а  А .М елибоев бригадаси  гектарид ан  650 ц , 
С ам ар ц ан д  р ай он и д аги  Ф . Қ осим ова ном ли  д а в л а т  хўж али ги д а  
М. У м аров бригадаси  515  ц, Б ўстон ли ц  районидаги  Абай ном ли 
ж ам оа хў ж ал и ги д а  С . М и рзаев  бригадаси  298 ц , Т о ш кен т  райо­
нидаги  Ғ. А бдуллаев  ном ли  ж ам оа хў ж ал и ги д а  Т . Ж аси м ов бри­
гадаси  499 ц , ш у районд аги  Н авоий  ном ли ж ам о а  хўж али ги д а 
С . А бдуллаев бригадаси  457 ц  пом идор цосили  етиш тирди .

Б о т а н и к  х а р а к т е р и с т и к а с и  ц ам д а  б и о л о ги к  х у су с и я ти . П ом и­
дор , ц ал а м п и р  ц ам д а бац лаж он  и тузум д ош лар  оиласига киради. 
Б ац л аж о н  Ҳ и н ди стон дан , пом идор цам да ц ал ам п и р  Ж ан уб и й  
А м ери кадан  к ел ти р и л ган . Б у  эки н л а р н и н г  ц ам м аси  бир йи лли к  
эк и н  си ф ати д а  ў сти р и л ад и , бироц тр о п и к  м ам л а к а тл а р д а  кўп  
й и л л и к  эк и н  си ф ати д а  ети ш ти ри ли ш и  м ум к и н .



Д еҳ қ о н ч и л и к д а  ети ш ти рн лад и ган  пом идор н авлари га учта: 
қуйи  ёввой и , яри м  м ад ан и й , ҳам д а м аданий  ту р  киради. Е ввойи 
пом идор ту р и  д еҳ қ о н ч и л и кд а  ети ш ти ри лм ай ди .

П ом идор н и ҳ о л и н и н г пояси м айсасим он  бўлиб , эги лувчан . У 
ўсгани сари  д агал л аш и б , м у стаҳ кам л ан ад и . И гнасим он  ту к л а р  
билан  қ о п лан ад и . П ояси ётувч ан  ҳам д а б у тоқлан м ай ди ган  бўлиш и 
ҳам  м у м к и н . П ом идор к ў ч а ти н и н г  асосий пояси барг ҳосил 
бўлганд ан  к ей и н  тўп гу л -б и р и н ч и  ш ингил  билан  як у н л ан ад и . 
Ш ундан  сў н г  охирги  баргн и н г қ ў лти ғи д а  к у р так  ҳосил бўлади . 
У бош  поя в а зи ф аси н и  ўтай д и  ҳам д а тў п гу л -и к к и н ч и  ш ингил  
билан  я к у н л ан ад и . Б и р и н ч и  б у то қн и н г  охирги  бан дининг 
қ ў лти ғи д а , и к к и н ч и  подиум  ҳосил бўлади . У учинчи  ш ингил 
билан  ту гай д и  ва ҳоказо . П оди ум и н и н г ўсиш ига қ ар аб  и н д етер ­
м и н ан т ҳам д а д е тер м и н ан т  туб  ту р л ар и  ф ар қ л ан ад и . И н д етерм и ­
н ан т  ти п л и  т у п  ўси м ли клард а  ҳ ам м а подиум лар  бир хил т у зи -  
л и ш га эга  —  3 (баъзан  4) б ар г  ҳам д а ш ингилга эга  бўлиб , 
у л ар н и н г  ҳосил  бўли ш и  у зл у к си з  давом  этади  ва поя ан ч а  
у зу н л и к к а  эга  бўлиш и м ум ки н . Д етер м и н ан т  ти п  турли  
ў си м л и к л ар д а  п од и ум лар  сони к ам , ф а қ а т  б и ри н ч и , баъ зан  эса 
и к к и н ч и  п о д и у м л ар  уч баргга эга. К ейинги  подиум ларда барглар  
сони к ам ая д и , сўнгисида у б ўлм ай д и . I — 2 баргсиз подиум  ҳосил 
бўли ш и  б и л ан  асосий п о ян и н г ўсиш и тўхтай д и .

П ом идор  ўси м л и ги н и н г барги  уч  хил: оддий, қ а т -қ а т  б у р ам а, 
к ар то ш к а баргли  бўлади . О ддий барг йирик  яп р о қ ч ал ар и н и н г  
ўртаси д а к и ч и к р о қ л а р и , у л ар н и н г  о р али ғи да эса я н аям  к и ч и к - 
роқ лари  ж о й л а ш га н , то қ  парсим он , тар о қ -тар о қ  кўри н и ш д а. 
Б ар гл ар и н и н г  ту зи л и ш и  ва ў л ч ам и  ри вож лан и ш  давом и да ўзгариб  
боради. Қ а т -қ а т  б у р ам а ту р л и  барглар  қи сқа бандли  бўлиб , 
ж у ф т -ж у ф т  бўли б  ж ой лаш ад и . Я п р о қ л ар и н и н г ю залари  к у ч л и  
қ а т -қ а т  б у р ам ал и . К артош к а баргли  ту р л ар и  й и ри к , оддий ях л и т  
ҳ и р р ал и  я п р о ц ч ал ар га  эга. К а т т а -к и ч и к  яп р о қ ч ал ар  ун да кам  
учрайди .

П ом и д орн и н г тў п  гули ж и н галакси м о н  бўлиб, ам ал и ётд а  уни  
ш ингил  деб  аташ ад и . О лдин ш и н ги лн и н г асосига яқ и н  ж ой лаш ган  
гуллар , к ей и н  эса теп ад аги л ар и  очи лади . П ом идорнинг гули  и к ки  
ж и н сли . У л ар  оддий ва м у р ак к а б  бўлади . О ддийларида гултож  
ғи лд и рак си м он , беш  аъ золи , сар и қ  ран гли , м у р аккаб л ар и д а гул - 
то ж и б ар гл ар  сони к ў п аяд и , оналиги  к атта  бўлади . П омидор 
м еваси , сер ш ар б атли  бўлиб , ярим  м аданий  пом идор тури га 
теги ш ли  н а в л а р  и к ки  у ял и , м аданий  тури га теги ш ли  н ав л ар  эса 
кўп  у я л и . П ом идор  м евалари  ш ак л и , ў л ч ам и , ранги , ю за 
к ў ри н и ш и  ва бош қа белгилари  б и л ан  ў згарувчан ди р .

Б ац л аж о н н и н г  пояси  ясси, сербутоқ  бўлиб , асос қисм и ёғочга 
ай л ан ад и . Б ў й и  1 м ва ундан  балан д . Б у то қ лан и ш и  5— 12 барглар  
ҳосил б ў л ган д ан  к ей и н  бош ланади . Қ ан ч а  илгари  б утоқлан са , 
м ева ту ги ш и  ш у н ч а  олдин  бош лан ад и . барглари  н ав б а тм а-н ав б ат  
ж о й л аш ган  бў л и б  ях л и т , бан дли , яссидан  тортиб  тухум си м он , 
ч ў зи н ч о қ  ш а к л л и , туси  яш и лдан  торти б , тў қ  би н аф ш а ранг. Г ули



и к к и  ж и н сл и , 5— 7 т у т аш  гултож и б аргли , ёлғи з ёки  2— 5 тўпгул  
ж и н галаги  ж а м л а н га н , б и н аф ш а тусли  цар хил  тў ц л и к д а . Ҳ осили 
м ева  к ў р и н и ш д а бўлиб  ш ак л и , ўлчам и , туси  бўй и ч а ў згар у в - 
чандир.

Қ а л ам п и р  ўси м ли ги ни н г пояси ўтсим он, бироц  асос цисми 
ёғочсим он , б алан д ли ги  2 0 — 80  см ти к  к ў н д а л а н г  кесим и  дум а- 
л оц д ан  беш  ц и ррали гач а . Б арги  бандли , си лли ц  тухум си м он  ёки  
н и ш тарси м он  яш и л  ту сл и . Г ули  и к ки  ж инсли , 5— 9 гултож и б арг­
л и , туси  оцсарицдан  к у лр ан гб и н аф ш агач а . Ҳ осили и к ки  уч  у ял и , 
кўп  у р у ғл и  этл и  м ева , бироц  эти  сувсиз, ш а к л и , ў л ч а м и  сирт 
ва туе  х ар а к тер и  б ў й и ч а  к у ч л и  ў загар у вч ан . Қ а л ам п и р н и н г  нави  
а ч ч и ц  ва ч у ч у к  н ав л ар га  бўли н ади . У лар  бир ц атор  м орф ологик  
б ел ги л ар и га  кўра ф а р ц л а н ад и . Ч уч ук  н авлари  ан ч а  бутоц лаган  
йўгон  пояли  туп га  эга . Т у п и д аги  м евалари  к ў п р о ц  те п ага  цараб 
ту р ад и . Б арги  ту х у м си м о н , й и р и к , гулкосаси м еваси н и н г  асосини 
ц оп лам ай д и . М евасининг ш ак л и  циррали , кубсим он , ц и ли н др  ёки  
конуссим он  бўли б  те п а  цисм и тўм тоц , м евабанди  м еваси га  ботиб 
ту р ад и . М евасининг д и ам етр и  3 см дан ортиц  бўли б , девори 
ц ал и н , (2— 6 м м ). А ччиц  н ав л и  ц ал ам п и р л ар  м еваси  пастга 
о силиб ту р ган  цалин  т у к л и , пояси  цам да и н ги ч ка  м ай д а барглари  
б и л ан  аж р ал и б  ту р ад и . Г улкосаси  м евасини  ў р аб  турад и . М ева 
банди  ботм аган , м еваси н и н г ш ак л и  хартум си м он  ц ам д а конусси­
м он , б аъ зан  ш арсим он , м еваси н и н г  диам етри  3 см  д ан  ки чи к , 
эти н и н г  ц али н ли ги  1 мм.

М ацбул ц ароратд а ц ам да н ам л и к  етарли ч а  бўлганд а  пом идор 
уруги  3— 4, ц ал ам п и р н и к и  9 — 10 ва б а ц л аж о н н и ки  7— 8 кун да 
униб  чицади . У ниб чи ц ц ан дан  30— 40 кун ў тгач , к ў ч а ти  ш он алай  
б ош лай ди , 4 0 — 90 к у н д ан  к ей и н  гуллайди , гу л лаган и д ан  то  
цосили  п иш иб ети л гу н ч а  45— 65 кун  ўтади . Ц алам п и р  уруғи  
сеп и л ган д ан  к ей и н  10— 12 к у н  ў ти б  униб чицади . Н ицоли  униб 
ч и ц ц ач , гу л л агу н и ч а  60— 100 к у н  ўтади . Т ех н и к  ети л и ш и  80— 160 
к у н , ф и зи о л о ги к  ети ли ш и  170— 180 кун. Б ац л аж о н  ницоли  ур у ғ  
сеп и лгач  8— 10 кунда ун и б  чи ц ади . Т ех н и к  ети ли ш и  к ў ч а ти  униб 
ч и ц ц ач  8 5 — 100, ф и зи о л о ги к  ети ли ш и  130— 180 к у н д ан  кей и н  
б ош лан ад и .

И ту зу м д о ш  э к и н л а р , ай н и ц са  бацлаж он  иссицца ў та  та л аб ч ан . 
П ом идор  ц ам да ц ал ам п и р  у р у ғи н и н г  униб чи ц и ш и  у ч у н  м ацбул 
ц ар о р ат  20— 25°, эн г п аст  ц ар о р ат  эса 10— 12°, ўси м ли ги ни н г 
ўси ш и  у ч у н  эса  м ац б ул  ц арорат  ку н д у зи  20— 24°, к еч аси  16— 18°. 
Ҳ ар о р ат  15° д ан  паст бў л ган д а  ўсим лик  гуллам ай д и . 10— 13° 
бў л ган д а  ўси ш д ан  тў х т ай д и  гулчанги  ети лм ай ди , ту гу н ак л ар и  
тў к и л и б  к етад и . П ом идор ницоли  ва  ёш  ўси м ли к  а н ч а  п аст  (цатто 
0 — 0,5°) ц ар о р атга  цам  чи д аш и  м ум кин . Б и роц  1— 2° совуц 
пом идор  у ч у н  хавф ли д и р . -0 ,5 °  да  гули ва м еваси н и  совуц уради. 
Қ а л а м п и р  ўси м ли ги  0 ,3 — 0,5° совуцда цалок  бўлади . Ҳ арорат 15° 
д а н  ю цори бўлганд а  пом идор цам да ц ал ам п и р  ў си м ли ги ни н г 
ўсиш и оғи р л аш ад и , ғу н ч а  цам да ту гу н ак л ар и  т ў к и л а  бош лайди . 
Б ац л аж о н  у р у ғи н и н г  ўси ш и  у ч у н  эн г  паст царорат 13— 14°, энг



қу лай  ҳар о р ат  2 0 — 30°. Т у п и н и н г  ўсиш и учун  эн г  қ у л а й  ҳар о р ат  
20— 30°. 15— 20° да б ақ лаж о н  ў си м лн ги ни н г ўсиш и сустлаш ади . 
10— 13° д а  эса  ўсиш дан  тў х тай д и . Б ақ лаж о н  со в у ққ а  ўта  чи д ам ­
сиз. 5 — 8 кун давом ида ҳар о р ат  8— 10° бўлиб турса ни ҳоли  ўлади . 
П ом идор, қ ал ам п и р  ҳам д а бақ лаж о н  ёругссвар  ў си м л и кл ар . У л ар ­
н и н г к ў п ч и л и к  н авлари  қи сқ а  к у н ли . Ш им олий н авлари  н ей тр ал .

П ом идор ҳам да қ ал ам п и р  н ам л и к к а  ў р тач а  та л аб ч ан . 
Қ у р ғо қ ч и л и к к а  эса н и сб атан  чидам ли . Б ироқ  у лар  у ч у н  ю қори 
д а р аж ад а  туп роқ  н ам ли ги  (тах м и н ан  70— 80%  НВ) ва  ҳавон и н г 
н ам ли ги  н исбатан  пастроқ  (тах м и н ан  6 0 % ) бўли ш и  лози м . 
Б ақ л а ж о н  ту п р о қ  н ам лигига тал аб ч ан . У нинг у ч у н  э н г  қ у л ай  
ту п р о қ  н ам лиги  80%  НВ.

П ом идор бош қа саб заво т  эк и н лар и га  нисбатан  у н ч а  ер  та н - 
л ам ай д и . Қ ал ам п и р  ҳам д а б а қ л а ж о н  ту п р о қ  унум дорлигига ю қори  
д а р аж ад а  та л аб ч ан . У ларн и н г  ҳам м аси  органик ҳам д а м и н ерал  
ў ғи тл ар га  м ойил. У лар  учун  м ех ан и к  таркиби  б ў й и ч а  орган и к  
м одд аларга бой ту п р о қ  эн г  яхш и эк и н  м айдони ҳисобланади . 
М уҳит реак ц и я си  н ей трал  ёки  ней тралга яқи н , (pH  —  6 ,0 — 6,5) 
б ўлган и  м аъ қу л . У лар  ш ўрга ўртача  чидам ли . И тузум дош  эк и н л а р  
м и н ерал  эл см ен тлар д ан  к ўп роқ  кал и й  ҳам да азо тн и  истеъм ол 
қ и ли ш  би лан  бирга ф осф ор ўғи тл ар и н и  ҳам  ж уда яхш и  сингди- 
ради. Ф осф орсиз си ф атл и  ва ю қори  ҳосил олиш  ж уд а қи й и н .

Н а в л а р и . Д ал а  ш ароитида эк и ш  учун  м ам лакати м и зн и н г  ту р л и  
м и н тақ ал а р и д а  90 нав атр о ф и д а пом идор, 20 нав ч у ч у к  ҳам да
14 нав а ч ч и қ  қ ал ам п и р , 10 н ав  б ақлаж о н  рай он лаш ти ри лган .

П ом идор н авлари  те зп и ш ар  (кўч ати  униб чи қ қ ан и д ан  ҳосили 
п и ш гун ча в е гетац и я  м уддати  100— 110 кун , к ў ч а т  қи ли б  
ў тк азга н д а  эса  4 8 — 53 к у н ) , ў р тап и ш ар  (ниҳолидан  110— 120 ва 
к ў ч а ти д а н  6 0 — 65 к у н ), к еч п и ш ар  (ниҳолидан  120— 150 кун  ва 
к ў ч а ти д а н  6 8 — 72 кун) н ав л ар га  бўлинади . Б и р и н ч и  тў п гу л и  
эр та п и ш ар л ар и д а  7— 8 , ўртап и ш ар л ар и д а  9— 11, к еч п и ш ар л ар и д а  
12 баргдан  ю қорида ҳосил бўлади . Ў збекистонда эр тап и ш ар д ан  
"Т ём н ак р асн ы й -2 0 7 7 " , "Т а л а л и х и н -186", "М ай к оп ск и й -урож ай н ы й - 
2090" н ав л ар и , ў р тап и ш ар д ан  "В осток-36", "П ерем ога-165" н а в л а ­
ри , ў р тап и ш ар л ар д ан  "П рогрессивны й" "П одарок”, б у ту н и ч а  к о н ­
сер валаш  учун  "Н о ви н к а  П риднестровья", ў р так сч п и ш ар  "В олгог- 
р а д с к и й -5 /9 5 "  "Ў збеки стон -176", кеч п иш ар  "О ктябрь" ҳам да 
"Ю супов" н ав л ар и  р ай о н л аш ти р и л ган . К онсервалаш  ва ком байн  
б и лан  бир  м ар та  йи ғи ш ти ри б  олиш  учун  эртаги  "К олокольчи к" 
ўрта  эртаги  "У зм аш ", "Р ак ет а" , ў р тап и ш ар  "Ф акел", "Р ав ш ан -5 0 ", 
"Р ад у га" , "П олёт" н авлари  истиқболли  деб тан  о л и н ган  ҳам да 
эк и ш га тавси я  эти лади .

Қ а л ам п и р  н авлари  ўсув д а вр и н и н г  м уддатига қ ар аб , эр тап и ш ар  
(н и ҳоли  ун и б  ч и қ қ ан д ан  уруғи  пиш гунча П О — 120 к у н ), 
ў р та п и ш ар  (120— 140 кун) ҳам д а к еч п и ш ар  (140 к у н д ан  ортиқ) 
ту р л а р га  бўли н ади . Ж у м ҳ у р и я ти м и зд а  ў ртап и ш ар  н ав л ар д ан  а ч -  
ч и қ  қ ал ам п и р н и н г  "М арғи лон -330" ҳам да ў р тап и ш ар  ч у ч у к  
қ а л а м п и р  "Б у л ғо р -7 9 ” , ў р та  эр та п и ш ар  "Л асточка" ҳам д а ”Д ар



Т аш к ен т а"  н ав л ар и  рай он лаш ти ри лган . Б ац лаж он  н ав л ар и  цам  
эр та п и ш ар  (к ў ч а т и  униб ч и ц ц ан дан  цосили  тех н и к  ет и л гу н ч а  
110— 120 к у н ) , у ртап и ш ар  (120— 140 кун) цам да к еч п и ш а р  (140 
к у н д ан  ортиц) н авларга  бўли н ади . Ў збекистонда ў р та  эр та п и ш ар  
"А врора" н ав и  цам да ў р та  к еч п и ш ар  "Е реван ская-3" н ави  р ай о н ­
л аш ти р и л ган .

К ў ч а т  ц и л и н ад и га н  эк и н л а р н и  е т и ш ти р и ш  те х н о л о ги я с и . 
П а й к а л н и  т а н л а ш  ц а м д а  ў ғ и т  б е р и ш .  И ту зу м д о ш  
эк и н л а р  у ч у н  эн г  яхш и  ўтм и ш д ош лар  б ед а , эртаги  к ў к а т  цам да 
ло ви я  э к и н л а р и , сарим соцпиёз, п и ёз , п о л и з эки н лар и , бодринг, 
к ар ам  ц и соб лан ади . У ларни  бир м айдонда к етм а-к ет  и к к и  й и л  
ети ш ти ри ш  ц ам да ў з  ўрнига уч  йилдан  олдин ц ай та  эк и ш , 
ш ун и н гдек  к ар то ш к ан и н г  ўрнида ўстириш  тавси я  эти лм ай д и .

Ў збеки стон  ш ароитида итузум дош  эк и н л а р га  цуйидаги  м и н ер ал  
эл ем ен т  о зи ц  м ицдори тавси я  эти л ад и . Б ў з  тупроцли  ерларда 
гек тар и га  120—200 кг N , 140— 150 кг Р 2О 5 , 90— 100 к г  К гО , 
ў тлоц  ц ам д а ўтлоц  ботцоц ту п р о ц л ар  у ч у н  140— 150 к г  N , 
140— 150 P 2O 5 , 100 к г  K 2O . Э к и н  беда ўрн и га эк и л га н д а  а зо т  
ў ги тл ар и н и н г  м ицдори 20— 25% к ам ай ти р и л ад и . Ф осф ор цам да 
к ал и й  ў ғи тл а р и  бериш  м икд ори н и  ер н и н г  тарки б и га  цараб 
ан и ц л ан ад и .

О р ган и к  ў ғи тл ар , й и л л и к  ф осф орн и н г 70%  и цам да к ал и й  
ў ғи ти н и н г  5 0 %  и асосий ҳайдов олдидан  берилиш и тавси я  
к и ли н ад и . Қ олган  ф осф ор ва й и л л и к  а з о т  м ицдорининг 2 5 %  и 
би ри н чи  о зи ц л ан ти р и ш  п ай ти д а , 50%  к ал и й  эса цосил ту га  
бош лаган  д авр д а , и к к и н ч и  о зи ц л ан ти р и ш  п ай ти да берилади .

Е р н и  э к и ш г а  т а й ё р л а ш .  И тузум дош  эк и н л а р  иш лов 
бери лган  ерга , м айдон  рельеф и га  ю цори д ар аж ад а  та л аб ч ан . Б у  
эк и н л а р  у ч у н  м ў л ж ал л ан га н  ер и лож  бори ча тў ғр и  б у р ч ак л и  
бўлиб , цайдов у зу н л и ги  200— 300 м , цияли ги  5— 7° дан  ортм ас­
ли ги  к ер ак .

И ту зу м д о ш  эк и н л а р  учун  м ў л ж ал л ан га н  ер  ю м ш атилад и . ку зги  
ш удгор ц и ли н ад и  цам да ж орий  реж ал аш ти р и л ад и . Д а л а  бегона 
ў тл ар д ан  то за  бўлса , кузги  ш удгор ерн и  ю м ш атм асдан  тури б  
ў тк а зи л а д и . К ўп  й и л л и к  бегона ў т л а р  б и л ан  и ф лослан ган  ерларн и  
эса д а л а н и  ю м ш ати ш д ан  олдин В К С -1 ,8  м аш и н а ёрдам ида у л а р ­
н и н г и л д и зи д ан  то зал ан ад и . К узги  ш удгордан  олдин д ал ага  
гек тар и га  2 0 — 30 т  гўнг, 90— 120 кг ф осф орли , 7 0 — 100 к г  
атр о ф и д а  к ал и й л и  ў ғи тл ар  солинади . И тузум дош  эк и н л а р  у ч у н  
а ж р а т и л га н  д а л ал а р н и  р еж ал аш ти р и ш  л о зи м . Бу иш  к у зд а  ер 
ю м ш ати л гач  ёк и  к у зги  ш удгордан к ей и н  баж арн лад и . А йни 
п ай тд а  си д и ри лган  туп роц  ц атл ам и н и н г  чуцурлиги  6— 7 см дан  
ош м асли ги  к ер а к .

Е рга эк и ш  олдидан  иш лов бери ш  эк и ш  м уддати  цам да 
ту п р о ц н и н г  м ех ан и к  тар ки б и га  боғлиц . П ом идор уруғи  эртаги  
м удд атд а эк и л га н д а  енгил  туп роц ларда  ерни  эрта  бацорда баро- 
н ал аш  б и л а н  ч ек лан ад и . А нча зи ч  туп роц ли  ерларда пом идор 
уруғи  к еч р о ц  м у д д атл ар д а  эк и л с а , б ар ч а  итузум дош  эк и н л а р  
к ў ч а ти д а н  эк и лган д аги  сингари , э р т а  бацорги  б арон алаш  цам да



ч и зел л аш  у тк а зи л а д и , оғир ту п р о қ л и  ерларда эса  эр та  баҳорги 
барон алаш  ҳ ам д а  ч и зел л аш  ёки  кузги  ш удгор йўн али ш и га 
к ў н д ал ан г  й ў н ал и ш д а  ағд арм асдан  ҳайдов ў тк ази л ад и . Э рта 
баҳорги  б ар о н ал аш  ту п р о қ  тури  ҳам д а у н и н г  ҳо л ати га  боғлиқ 
равиш да оғир  ёки  ў р та ч а  оғи рли кд аги  барон алар  ёрдам ида ам алга 
ош ирилади . Э к и ш  олдидан  ў тк ази л ад и ган  ч и зел л аш  8— 12 см 
ч у қ урли кд а  б а ж а р н л ад и . А йни пайтда ер барон алаб  ҳ ам  кетилади . 
Е рга иш лов бериш  П Л Н -5 -3 5  ағдарм асдан  ҳайдайдиган  плуг ва 
унга ту таш ти р и л ган  п р и ц еп л и  барона би лан  25— 30 см ч у қ у р - 
л и к д а  ам а л га  ош и ри лад и . С ўнгра ер К З У -0 ,3  р еж алаш ти рги ч  
би лан  тек и сл ан ад и . *

Г е р б и ц и д  с о л и ш .  И ф лослан ган  ерларда пом идор индуст­
риал  тех н о л о ги я  асосида ети ш ти ри лган да гербицид қўллан ад и . 
Т о ш кен т  Д а в л а т  агр ар  у н и вер си тета  тад қи қо тл ар и  
ж у м ҳ у р и яти м и зд а  суғориладиган  туп роқ  ш ароитида эк и н зо р лар га  
у р у ғ  униб ч и қ м асд ан  тр е ф л ан , нитроф ор , д и ф ен ам и д , рам род 
ҳам д а зен ко р , ш ун и н гдек  ун и б  чи қ қ ан д ан  кей и н  зен к о р  солиш  
яхш и  н ат и ж а  бери ш и н и  к ўрсатад и . У руғ эк и ли ш и  ёки  к ў ч а т  
ў тқ ази л и ш и д ан  4— 5 кун  олдин  ерга 7— 8 см ч у қ у р л и кд а  иш лов 
берилади  ва гек тар и га  0 ,7 5 — 1,0 таъси рч ан  модда ёк и  3— 4 кг 
п реп арат  м и қд ори да тр е ф л ан  солинади . У руғ эки ш д ан  ёки  к ў ч а т  
ў тқ ази ш д ан  олдин  ерга 6— 8 см ч у қу р л и кд а  иш лов бериш  билан  
би ргали кд а гек тар и га  4 к г  п р еп ар ат  м иқдорида н и троф ор  соли­
нади. Р ам ф орд  к ў ч а т  ў тҳ ази л и ш и д ан  олдин  ёки  у р у ғ  сепилгандан  
кей и н  гек тар и га  5 — 6 к г  п р еп ар ат  м иқдорида берилади . Д и ф е н а­
мид гек тари га  5 к г  п р еп ар ат  ёк и  4 к г  таъсир  эту в ч и  модда 
м иқдорида қ ў л л а н ад и . У эк и ш д ан  олдин ёки эк и ш  пайтида 
солинади . З е н к о р н и  к ў ч а т  ў тқ ази ш  олдидан  ёки  у р у ғ  эки лган дан  
кей и н  гек тар и га  0 ,5 — 0 ,7  к г  ё бўлм аса 3— 4 чи н б арг чи қарган да 
0 ,2 5  кг м иқдорда қ ў л л а ш  м ум ки н . К ў ч ат  униб ч и қи ш и дан  олдин 
қ ў лл аш д а д и ф ен а м и д  (2 к г /г а )  ҳам да зен кор  (0 ,25  к г /г а )  
герб и ц и длари д ан  бири  қ ўлл ан ад и . И ш лати лади ган  сую қ ли к  сарф и  
гектарига 5 0 0 — 600  л . Г ербицидлар  бериш  у ч у н  горизонтал  
ў рн ати л ган  О Т Н -8 , П О У  ш тангасидан  ф о й д ал ан и л ад и . А грегат- 
н и н г ҳ а р а к а т  те зл и ги  доим ий  бўлиб , соатига 6— 7 км  бўлиш и 
лози м .

Ў с и м л и к л а р н и  э к и ш  м у д д а т и  в а  т а р т и б и .  К ў ч ат  
ў тқ ази ш  8— 10 см ч у қ у р л и к д аги  ту п р о қ н и н г  қи зи ш и  12— 13° дан  
ош ганда бош лан ад и . Ж у м ҳ у р и я ти м и зн и н г  м ар к ази й  қисм ида э р ­
таги  пом идор к ў ч а ти  одатда 10— 20 ап реллард а , кеч ки си  эса 20 
ап релдан  10 м ай гач а  эк и лад и . Ж ан у б и й  ви л о ятлар д а  эса икки  
ҳ аф та  к ей и н  ам ал га  ош ирилади . Э р тап и ш ар  н ав л ар д ан  кеч ки  
м уддатларда м аҳ су л о т  олиш  учун  у л ар н и н г к ў ч а ти н и  ию ннинг 
и к ки н ч и  яр м и д ан  такр о р и й  эки ш  м ум ки н . Б ақ л а ж о н  ҳам да 
қ ал ам п и р  я н а  ҳ ам  и сси қсевар  ўси м ли к  ҳисобланади , ш у боисдан 
у л ар  пом идордан  к еч роҳ : ж у м ҳ у р и яти м и зн и н г  ж ан у б и д а 15— 20 
ап р ел л ар д а , м а р к а зи й  қисм ида 20— 30 ап р ел л ар д а  ҳам д а ш им о- 
л и д а  1— 10 м ай л ар д а  эк и лад и .



К ўп м ар та  қ ў лд а  териб  олиш  ҳам д а яр и м  м е х а н и зац и я л аш - 
ти ри лган  те р и м га  м ў л ж ал л ан га н  пом идорнинг "Ю супов" нави  
90x40 см тар ти б д а  ҳам д а бош қа балан д  бўй ли  н ав л ар  90x25— 30 
см тарти б д а  гектар и га  37— 44 м инг к ў ч а т  қ ал и н л и ги д а , паст 
бўй ли  н ав л ар  90x15— 20 см  ёк и  70x25 см  тартиб да гектарига 
55— 74 м и н г к ў ч а т  қ ал и н л и ги д а  ети ш ти ри лад и . К ў ч ат  ў тқ ази ш  
қ ўлд а  б а ж ар и л ад и , ўсув  д авр и н и н г бош ида ерга иш лов 6cpi;iu  
ҳам д а сугориш  б ар ч а  қ ато р  оралари да , к ей и н  эса ҳ ар  и к ки н ч и  
қ ато р  орал и ги д а  ам ал га  ош ирилади . К ом байнда й и ги ш ти ри ш  учун  
м ў л ж ал л аб  эк и л га н  пом идор н авлари  и к ки  қ аторли  л ен т ал и  
усулд а ети ш ти р и л ад и . Р а к е т а  туридаги  ғу ж  ўсувчи  пом идор 
н ав л ар и  90+50 ҳам д а 100+40 см тарти б ид а, к ў ч а т  о рали ги  10— 15 
см бўлгани  ҳолда гектари га  90— 140 м и н г к ў ч а т  қ ал и н л и ги д а  
ети ш ти р и л ад и . "Н о ви н к а  П риднестровья" тури д аги  ў р тап и ш ар  
н ав л ар  м а зк у р  тар ти б лар д ан  таш қ ар и , ш унингдек  120— 160 см 
тар ти б  б ў й и ч а  ҳ ам  ети ш ти ри лад и . Б ар ч а  ҳол л ар д а  к ў ч а т  орали ғи  
20— 25 см бўлади . Ў рта б ўй ли  н ав л ар  у ч у н  к ў ч а т  қ ал и н л и ги  
гек тар и га  55— 71 м и н г дона .

Б ақ л а ж о н  ҳам да қ ал ам п и р  оддий усулда ети ш ти ри лад и . Б а қ л а -  
ж он к ў ч а ти  70x40  см , қ ал ам п и р  к ў ч а ти  эса 7 0 x 2 5 — 20 см 
тар ти б и д а ў тқ ази л а д и .

К ў ч ат  М Т З -8 0  тр акто р и га  ти р к ал ган  С К Н -6 ҳам д а С К Н -6 А 
( 2 1-расм) к ў ч а т  ў тқ ази ш  м аш и н ал ар и  ёрдам ида эк и л а д и . Н отўғри  
ў тқ ази л ган л а р и  и зм а -и з  қ ў лд а  тў ғр и л аб  к ети л ад и . К ў ч ат  эки ш  
б и лан  бир  п ай тд а  сугориш  ж ў я к л а р и  олиниб, и зм а-и з  к ў ч а т  суви 
б ери лад и . Ў збеки стон  саб заво т -п о л и з эк и н л а р и  ҳам д а к ар то ш к а­
ч и л и к  и лм и й  т а д қ и қ о т  ин сти тути  та ж р и б ал ар и  к ў р сатган и д ек , 
бун д ай  сув б ери ш н и  0 ,0 5 %  л и  хлороф ос сую қли ги  б и л ан  бирга 
ам ал га  ош ириш  л о зи м . Б у  ф а қ а тги н а  к ў ч а тн и н г  яхш и  ту ти ш и га , 
б ал к и  и ту зу м д о ш  эк и н л а р н и н г  кузги  ту н л а м  би лан  за р ар л ан и - 
ш и н и н г олдини  оли ш га ҳам  яхш и  ёрдам  беради . К ў ч ат  
ў тк ази л ган д ан  сўн гра  к ў ч а т  суви берилади . И кки  қато р л и  л е н -  
таси м он  усулда ў тқ ази ш д а  ж ў я к  тор  қато р  о р али ги да олинади . 
П ай к ал н и н г  тў л и қ л и ги н и  таъ м и н л аш  м ақсад и д а , к ў ч а т  ў т қ а зи л -  
ган д ан  4— 5 к у н  к ей и н , сўлиб  қолган  к ў ч а тл а р  ў р н и га  ян ги лари  
ў тқ ази л а д и .

Ў с и м л и к н и  п а р в а р и ш л а ш .  И тузум д ош  эк и н л а р  қатор  
о р ал и ғи га  к ў ч а т л а р  ту тган д ан  к ей и н , яъни у л ар  эки лган и д ан  
8— 10 к у н  к ей и н  б и ри н ч и  иш лов берилади . И ш лов бериш  қатор  
о р ал а р и га  ай н и  бир  п ай тд а  м и н ерал  ўғи т солиш  ҳам д а  суғориш  
ж ў я к л а р и н и  оли б  к ети ш  б и л ан  би ргали кд а м ех ан и зац и я  асосида 
ю м ш ати ш д ан  иборат. Қ атор  о р ал ар и га  и ш лов бериш  ҳ ар  суғориш  
ёк и  и к к и  суғори ш д ан  кей и н  туп роқ  ҳайдовга к ел ган  пайтда 
ў тқ ази л а д и . Ў сув д аво м и д а , к ам и д а  6— 7 ч оп и қ  ам ал га  о ш и ри ­
л ад и . Д ас тл аб к и  ч о п и қ л ар  ҳи м оя зонаси  15— 20 см б ўлган и  ҳолда 
10— 12 см ч у қ у р л и к д а  ў тқ ази л а д и . К ейинги  иш лаб  бериш  ч у қ у р - 
л и ги  о ш и ри лад и  ҳам д а ҳи м оя зонаси  кен гли н и  кўп ай ти ри лад и . 
Ҳ осилни ком б ай н  асосида йи ғи ш ти ри б  ол и ш га м ў лж ал л ан ган



п ай к ал л а р д а  сўнгги  қато р  ор ал и ғи га  иш лов бериш  сугориш  
ж ў я к л а р и н и  олм асд ан  ў тк ази л а д и .

П ом идор и к к и  қато р л и  л ен таси м о н  усулда ети ш ти ри лган да  
би ри н чи  2— 3 сугориш  тор  қ ато р  орали ғи да  ў тк ази л а д и , кей и н  
эгат  оли н и б , сув к ен г  қ ато р  орали ғи га  қ ўй и лади . Т о р  қато р  
о р ал и қ л ар и га  сув қ ў й и лм ай д и , у л ар  Ф П У -4 ,2  ҳайдаш  м ех ан и зм и  
ёк и  и к к и та  к ес ак  м ай д алаги ч  ў р н ати л ган  стрелкасим он  ти ш  би лан  
и ш лан ади . Т о р  қ ато р  о р ал и ги н и н г ю заси  теки с бўли ш и  к ер ак . 
Т о р  қато р  о р ал и ғи д а  эгат  бўли ш и  ҳоси лн и н г й ў қ оти ли ш и га олиб 
келад и , зеро  ҳосилни  й и гиш тириб олиш  пай ти да ун га туш ган  
м евал ар  т у п р о қ қ а  кў м и л и б  қолади .

Ў збекистон  туп роғи  сугорилганда ан ч а  зи ч лаш ад и , ш у боисдан 
ўсув м обай ни д а қато р  о р ал ар и  ҳай д али ш и  би лан  бир  п ай тда  
ў си м л и к л а р  атр о ф и  1— 2 м ар та  қ ў лд а  чопиқ  қи ли н ад и . Қ ўл  
чопигини  П А У -6 чоп и қ  агрегати  ёрдам ида қисм ан  м ех а н и за ц и я -  
лаш ти р и ш  м у м к и н .

П ом идор  ўси м л и ги н и  п ар в ар и ш л аш н и н г  м уҳим  бўги н л ар и д ан  
бири у н и н г  б у то қ л ар и н и  тў ғр и л аб  қ ў й и ш  ёк и  п у ш тага  ё т қ а зи ш - 
дир. Б у  пом идор м евасини  к у н  ури ш и дан , ш унингдек  ҳосилни  
й и ги ш ти ри б  оли ш  п ай ти д а  м ех ан и к  ж ар о ҳ атлан и ш д ан  сақ лай д и .

И тузум д ош  эк и н л а р  н а м л и к к а  ю қори  д ар аж ад а  та л аб ч ан . Б у  
у л ар н и н г  н ам л и к н и  ю қори д а р аж ад а  п арлан ти ри ш и  ҳам д а илдиз 
ту зи л м аси  н и сб атан  к учси з ри во ж л ан ган и  ҳолда к атт а  м иқдорда 
серсув м ева  ҳоси л  бўли ш и  б и л ан  боғлиҳ.

И тузум д ош  эк и н л а р  у ч у н  эн г  қ у л а й  туп роқ  н ам лиги  илдиз 
о зи қ л ан ад и ган  қ атл ам и д аги  н ам л и к  бўлиб , ялп и  гу л лаш гач а  НВ 
га н и сб атан  7 5 % , сўнгги  босқичда эса  80%  ҳисобланади . И ту ­
зум дош  э к и н л а р  у ч у н  си зот су в л ар и н и н г  ж уд а яқи н  ж ой лаш и ш и  
м ақ б ул  эм ас.

Ҳ осили м е х а н и за ц и я  асосида йиғи ш ти ри ш га яроқ ли  пом идор 
н ав л ар и  си зо т  су в л ар и  ч у қ у р  ж ой лаш ган  к у лр ан г  ту п р о қ л и  
ерлард а  ети ш ти р и л ган д а  гек тар и га  5 0 0 — 700 м 3 м иқдорда 14— 16 
м арта сув бери лад и . Ҳ осили кўп  м ар та  йигиш тириб оли н ад и ган  
пом идор н а в л а р и , қ ал ам п и р  ва  б ац л аж о н  бундай  ту п р о қ л и  ер ­
лард а  ети ш ти р и л ган д а  18— 20 м ар та  сув берилади . Е р  ости 
сувлари  я қ и н  ж ой лаш ган  ў тл о қ  ҳам д а ў тл о қ  ботқоқли  ерларда 
итузум дош  э к и н л а р  ан ч а  к а м — 12— 14 м арта сугорилади , бироқ 
м а зк у р  ер л а р д а  сугориш  м иқдори  ан ч а  к ў п ай ти р и л ад и  (гектари га 
600— 800 м 3 гач а ).

Ў с и м л и к л ар н и н г  ту п р о қ  н ам и га тал аб и  ўсув д авр и н и н г и к к и н ­
чи ярм и га к ел и б  ош ади . Ё зги  ҳ ар о р атн и н г  к ў тар и л и ш и  и тузум дош  
эк и н л а р н и  ҳ ар  10— 12 кун да , к ей и н  ҳ аф таси га  бир м ар та , м ева 
ту га  б о ш л аган  в а  ҳ ос или  п и ш а бош лаган  пай тда эса  ҳ ар  4— 5 
к ун да сугори ш н и  т а л аб  қи лади .

Ҳ ос и ли  к о м б ай н л ар  би лан  й и ғи ш ти ри ш га м ў л ж ал л ан ган  по­
м идор п а й к а л л а р и д а  сугориш  й и ғи ш ти ри ш га кири ш и ш д ан  20— 29 
кун  а в в а л  тў х т ати л а д и . Б у н д а  ту п р о қ  н ам ли ги  Н В га нисб атан  
60— 6 5 %  га п асаяди . С угори ш  м удд ати н и  ў си м ли кн и  таш қ и



кў р и н и ш и га  қ ар аб  ҳам  белгилаш  м ум ки н . н ам  ети ш м аган  та қ д и р - 
д а  ў си м л и к н и н г  барглари  тў қ  яш ил  тусга киради  ҳам д а к у н  
қи зи ган  п ай т л ар и  ш ал п ай и б  сўли б  қолади . Н ам  о р ти қ ч а  бўлганд а  
эса  б ар гл ар  оч яш и л  тусн и  олади .

К а с а л л н к л а р  ҳ а м д а  за р а р к у н а и д а л а р г а  ҳ а р ш и  к у р а ш . 
Ў зб ек и стон д а  итузум дош  эк и н л а р  касалли ги д ан  столбур , м о заи к а , 
ш ох ч и р и ш и , б ак тер и ал  р ак , зар ар к у н ан д ал ар д ан  эса к у зги  ҳам д а 
п ах т а  ту н л а м и  эн г  кўп  тар ц ал ган . В ирусли к асал л и кл ар н и  олдини  
оли ш  тад б н р л ар и  ҳам д а эк и ш д ан  олдин уругга  иш лов бериш  
(и кк и  с у т к а  давом и да 50— 52° ҳам д а бир су тка  давом и д а 80° 
иситган  ҳолда кей и н  0,3%  л и  м етил  сую цлиги би лан  н ам л аш , 
ҳ ар  к и лограм м и н и  6— 8 г Т М Д Т  п р еп ар ати  б и л ан  п у р к аш ), 
к ў ч а тн и  эк и ш д ан  олдин  к о м б и н ац и ял ан ган  м ети л  сую цлиги  (10 
л  га 3 г  ҳисобида) ва  1% л и  бардосс сую цлиги  ар ал аш м аси н и  
п у р к аш , к ў ч а тн и  д а л ага  ў тк азган д ан  20— 25 кун  кей и н  вирус 
та ш у в ч и  ц аш о р атл ар га  ц арш и  гек тар и га  1— 1,5 к г  БН-58 (рогода) 
сую ц ли ги н и  п у р к аш , ў си м л и к  чириш и к асалли ги га царш и э к и ш ­
д ан  олдин  ур у гн и  0 ,2 % м ис к у к у н и  сую цлигида ёк и  0 ,0 1 % к ал и й  
п ер м ан га н ат  сую цлигида и ш лаш д ан  иборат ком лп екс тад б и рлар  
ц ў л л ан ад и .

К узги  ту н л а м га  царш и ку р аш и ш д а к ар то ш к ач и л и кд аги  т а д ­
б и р л ар  ц ў л л ан ад и . П ах т а  ту н л а м и га  царш и ком п лекс биологик 
ц ам д а к и м ёви й  к у р аш  у суллари д ан  ф о й д ал ан и л ад и . Ҳ аш орат 
у р у ғи га  ц арш и  3 м удд атд а биологик  тадб и рлардан  три х о гр ам м а 
ц ў л л ан ад и . Б ун да цар  бир  гек тарга  у р у ғ  ц ўй и ш н и н г бош ида, 
ом м ави й  у р у ғ  цўй и ш да ва у р у ғ  ц ўй и ш н и н г охирида 4 0 — 80 м инг 
д он адан  тр и х о гр ам м а тар ц ати л ад и . К а п ал а к  цуртига царш и эса 
х аб р о б р акан  эн том оф аги д ан  ҳам д а гектарига 3 кг ден дроб ац и лли н  
би о п р еп ар ати д ан  ф о й д ал ан и л ад и . К и ч и к  ёш даги  к а п а л а к  цуртига 
қ ар ш и  к и м ёви й  тад б и рлард ан  гектарига 2 килограм м  хлороф ос 
ёки  1,5 к г  Б Н -5 8  п у р к ал ад и . К атта  ёш даги  к ап ал а к  қ у р тл ар и  
у ч у н  эса  за ҳ ар л ан га н  х ў р а к л а р  қ ўлл ан ад и .

У руғдан  эк и н  ети ш ти ри ш  у су л и н и н г ў зи га  хос хусуси ятлари . 
Ў збеки стон  ш арои ти да б а р ч а  итузум дош  эк и н л а р н и  о ч и қ  дал ад а  
бевоси та уруғи дан  ети ш ти р и ш  м ум ки н . Б и р о қ  қ ал ам п и р  ҳам да 
б а ц л аж о н н и н г  у р у ғи  ж у д а  сек и н  униб чи қ ади  ҳам д а т ў л и қ  к ў ч а т  
б ер м ай д и , ш у  боисдан у л а р  асосан  к ў ч а т  усули д а ети ш ти ри лад и .

П ом и д орн и  у руғи дан  ети ш ти ри ш  саб заво тч и л и кд а  к ен г  та р ц ал ­
ган . У руғи д ан  эк и лган  пом идор ҳосили к ў ч а т  қи ли б  ў тк ази л - 
ган и д ан  к ам  б ўлм ай д и . Бирок; уруғидан  ети ш ти ри лган да  ҳосил
2— 3 ҳ а ф т а  к еч р о қ  ети лад и . К ў ч ат  қи лм асдан  эк и ш д а пом идор 
а гр о тех н и каси  б аъ зи  би р  хос ху су си ятл ар га  эга . П ом идор уруғини  
эк и ш д ан  олдин  т а й ёр л аш н и н г  эн г  илғор  усу л и  х ам и р ту р у ш л аш - 
дир . Х ам и р ту р у ш л аш  к ал и б и р о в к а л а ш , м акро  ҳам д а м икро у су л ­
л а р  б и л а н  бой и ти ш н и  ў зи д а  ж ам л о в ч и  к о м п л екс  усуллардан  
и борат бўли б , у р у ғ  ў л ч а м и н и  к аттал аш ти р ад и  ҳам да у н и н г 
ш ак л и н и  ш арсим он  ҳ о л га  к ел ти р ад и . Т ў л д и р у вч и  восита си ф ати д а  
ч и ри ган  гўнг, ш арб ати  сиқиб  оли н ган  у зу м  қолдиғидан  иборат



ў ғи т  ар ал аш м аси , П М У -2 , П М У -7 яри м  м и кро  ўғитидан  
қ ў л л а н ад и . Х ам и р ту р у ш л ан ган  уруғн и н г д и ам етри  3— 3 ,5  мм гача 
етиб, м ассаси  3x4  б а р ав ар  ош ади.

Ж у м ҳ у р и я ти м и зн и н г  м ар к ази й  м интақасида уруғн и  бевосита 
д а л ага  эк и ш  у ч у н  эн г  қ у л а й  м удд ат 20 м артдан  10 ап релгачади р . 
К ом бай н да й и ги ш ти ри ш  учун  м ў лж ал л ан ган  эр та п и ш ар  н ав л ар н и  
босқи чли  гр аф и к  асосида м ай  о й и н и н г ў р тал ар и гач а  эки ш  м ум ­
к и н . Б у н д а  ту п р о қ н и н г  ети ли ш  м уддати  (Н В н и н г 55— 60%  
атроф и да) ҳал  қ и лу в ч и  ом ил  ҳисобланади . Н ам л и к  ю қори  бўлса, 
ер зи ч лаш и б  ту п р о қ  ғовак ли ги  йўқолади  ҳам д а эк и ш  сиф атсиз 
бўлади . Н ам ли ги  қочиб  қолган  ерга уруғ экса  бўлади . Б унда 
у р у ғ  эк и лган  заҳ о ти  эк и ш  п ай ти д а  олинган  ж ў я кл а р д ан  ж и лд и ­
ратиб  у р у ғ  суви бериш  к ер а к . Б евоси та д алага  эк и ш  С К О Н -1 ,2 , 
С О -4 ,2 , С О Н -2 ,8  саб заво т  сея л к ал ар и  ёки  уруғн и  у я л ар га  ан и қ  
қ ад ай д и ган  С К У П -4 ,2  в а  С П Ч -6  се ял к ал ар и  билан  ўтк ази л ад и .

Э к и ш  олдинд ан  ёк и  эк и ш  п ай ти д а  у н ч а  ч у қ у р  бўлм аган  ж ў я к  
олиш  б и лан  б и р гали к д а  ў тк ази л а д и . Ж и л д и р ати б  сув берилганда 
у н аётган  у р у ғ  етар л и  н ам л и к  билан  таъ м и н л ан ад и . Б ун да ур у ғ  
б ех ато  ун и б  чи қади . У руғ  эк и ш  норм аси к ей и н ч а л и к  м е х ан и за ­
ц и ял аш ган  яган а л аш н и  ҳисобга олган  ҳолда хам и р ту р у ш л ан м аган  
у р у ғ  у ч у н  гек тар и га  2 ,5 — 3 ,0  кг, х ам и р ту р у ш л ан ган и га  эса 8— 10 
кг бўли ш и  л о зи м . А гар пом идор к ў ч ати н и  эки ш д а яган ал ам асли к  
м ў л ж ал л ан с а  эк и ш  м и қд ори  и к к и  бараварга к ам ай ти р и л ад и . 
У руғн и  бевосита д а л ага  эк и ш д а сеял к ал ар га  п л у г  ти ш и  4 см 
гач а ч у қ у р л и к д а  ч егар алаб  қў яд и ган  м ослам а ў р н ати л и ш и  билан  
ў тк ази л а д и . У руғн и  4 см дан  ч у қ у р  ёки  ю зага 1— 2 см дан  
я қ и н р о қ  та ш л а ш  к ў ч а т  ун и б  чи қи ш и н н  к ам ай ти р ад и  ҳам да 
ҳ о си л д о р л и кка  ж ид дий  таъ си р  кўрсатади .

У руғ  к ў ч а тл ар н и  п ар в ар и ш л аш  к ў ч а т  ў тқ ази ш д ан  ф а р у ш  
р ави ш да н и ҳ о л л ар н и  я ган а л аш  тадбирини  ҳам  ў зи д а  м уж ассам  
этади . А ниқ эк ад и га н  с е я л к а  би лан  ҳар  бир уяга  3 дон адан  ур у ғ  
та ш л а б , ғуж  бўли б  ўсадиган  н ав л ар  уруғи  у я л ар и н и н г  оралиғи
15 см ва  ў р та п и ш ар  н ав л ар  уруғи  у я л ар и н и н г  орали ги  20— 25 
см бўлса  қ ў лд а  я ган а л аш  и ш лари н и  ў тк азм а сл и к  м ум ки н . Я га­
н ал аш  иш чи  с е я л к ал ар и д а  б аж ари лад и ган  п ай к ал л а р д а , К Р Н -4 ,2  
к у ль ти вато р и  ёр д ам и да ам ал га  ош ирилади . Б ун да  ҳайдов кенглиги
15— 25 см ва к ў ч а т  к ен гли ги  10 см бўлгани  ҳолда , к у льти вато р  
ж ў я к л а р га  н и сб атан  к ў н д а л а н г  ўти ш и  л ози м . Ё ки  л ав л а ги  яга- 
н ал а ги ч  У С П М -4  м ех ан и зм и д ан  ҳам  ф ой д алан и ш  м у м к и н . Б ун да 
ҳайдов кен гли ги  20— 25 см ҳам д а к ў ч а т  м айсаси  5— 10 см қилиб 
о ли н ад и . М е х ан и за ц и я  асосида яган ал аш  1— 2 чи н б арг ч и қ қ ан д а  
ў т к а зи л и б , а з о т  ҳ ам д а  ф осф ор  ўғи тл ар и н и  бериш  б и л ан  бирга 
олиб  борилади . Я га н а л а ш  ҳам д а о зи қ л ан ти р и ш д ан  к ей и н  к ў ч атн и  
сугориш  зар у р . Е та р л и  к ў ч а т  қали н ли ги га  эри ш и ш  у ч у н  к ў ч а т  
м ай сал ар и  қ ў лд а  би р  сидра яган ал аб  чи қи лад и . Б у  тадб и р  3— 4 
ч и н б ар г  ч и ҳ қ а н д а  у тк ази л а д и . М еханизм  ю либ к етган  н и ҳоллар  
ўрн и  я ган ал аш  п ай ти д а  олиб  таш лан и б , соғлом  к ў ч а т л а р  би лан  
тўлд и ри лади .



П ом идор уруғи дан  чи ц ҳан  к ў ч а тл ар  ўсув даври д а ан ч а  
бош қач а тар ти б д а  ерга иш лов бериш ни та л аб  цилади . Қ атор  
о ралари га  би ри н ч и  иш лов бериш  ницол униб ч и ц ц у н ч а ў т к а -  
зи лад и . И кк и н ч и си  эса  1— 2 чи н б арг  пайдо бўлганд а ж ў я к к а  
к ў н д алан г  рави ш да яган ал аш  у ч у н  иш чи о рган лари н и  ў р н атган  
ҳолда ў тк ази л а д и . А йни п ай тда ницол ози қ л ан ти р и б  цам  к е т и ­
лади . Н авб атд аги  иш лов ўсув даври д а ў тк ази л ад и . У ндан к ей и н - 
гиси цосил тугаб о ш л аган  п ай тда цам да м ева пиш иш  ар аф аси д а  
о зи к л ан ти р и ш  б и л ан  бир  п ай тда  олиб борилади. Б и р и н ч и  к у л ь - 
ти в ац и я л ар н и н г  чуц урли ги  б арча  и ш чи  органлари  учун  8— 10 см 
бўлиш и л о зи м . О гиш  2 см дан  ортиц  бўлм аслиги  к ер а к . Б и ри н чи  
к у л ь ти в а ц и я  п ай ти д а  цим оя зон аси н и н г кенглиги  8 — 10 см, 
ик ки н ч и си д а  12— 15 см цам да кей и н ги лари да к ам и д а  20 см 
бўлади . Қ олган  п арвари ш  и ш лари  худди к ў ч ати д ан  ў тқ ази л ган  
эк и н л а р н и к и  сингари .

Ҳ о си л н и  й и ги ш ти р и б  о л и ш . П ом идор м еваси  ц уйидаги  етилиш  
д ар аж и си га  эга: яш ил  (м еваси  ти ғи з , норм ал ў л ч ам га  эга , оциш  
к ў к  т у с л и ), ц ай м оц ран г  (м еваси ялти роц , зи ч  туси  оциш  цорам тир 
бўлиб  оч п у ш ти  д о ғл и ), пуш ти  ёки  сарғиш  (м еваси н и н г зи ч ли ги  
ан ч а  к ам ай ган , м еваси н и н г к а т т а  цисм и пуш ти  ц орам тир) цизил  
(м еваси  н ав и га  хос ту сга  ва м ағи зга  э га ) . М еваси м ў лж ал и га  
цараб ц ар  ц ан д ай  ети ли ш  д ар аж аси д а  тери ли ш и  м ум ки н . У зоц 
ж о й ларга  ж ў н а ти ш га  м ў л ж ал л ан га н л а р и  цайм оцсим он  ёки  цўнғир 
тусга к и р ган д а , у зоц  бўлм аган  ж о й ларга  ж ў н ати ш  учун  
м ў л ж ал л ан га н л а р и  эса  п уш ти , м ац алли й  истеъм ол учун  
м ў л ж ал л ан га н л а р и  эса тў л а  ети лган да  узи лад и .

П ом идор цосили  кўп  м ар та  цам да бир м ар та  тери б  олиниш и 
м ум ки н . Ҳ осилни  кўп  м арта йиғиб олиш  м еваси  н ав б а тм а-н ав б ат  
пи ш ад и ган  н ав л ар га  та ал л у ц л и . Б ун дай  н ав л ар н и н г  м еваси  узоц  
м уддат ту п и д а  ту р и ш и  м ум к и н  эм ас, ч ун ки  н авбатдаги  м евалар  
пи ш гун ча у л ар  ў зи н и н г  то в ар л и к  хусусиятини  йўцотади . М азкур  
н ав л ар н и н г  м еваси  м авсум д а 15— 20 м арта йиғиб о ли н ад и . Қ урам а 
(ялпи) й и ги ш ти ри б  олиш  усули  ц и й р о с  п и ш адиган  й и ри к  м евали  
н ав л ар  ёк и  к и ч и к  м евал и , у н ч а  қийгос пи ш м ай ди ган  ҳам да тез 
пиш иб ў ти б  кетад и ган  м евали  н авларда  қ ў лл ан и л ад и . Ҳ осили 
20— 4 0 %  п и ш ган д а 1— 2 қў л  тер и м и  ў тк ази л ад и , қолган  70— 80%  
ни эса ял п и  ком б ай н  тери б  олад и . Б ир  м ар тал и к  тери б  олиш  
ҳосили  қийғос п и ш ад и ган , ф и зи к -м е х а н и к  хусуси яти  ю қори  ҳам да 
пиш ган  м еваси  ту п и д а у зо қ  м удд ат саклан ад и ган  н ав л ар д а  ам алга  
ош и ри лад и . Б и р  м ар та  й и ғи ш ти ри б  олиш  би ри н ч и  м евалар  
п и ш ган д ан  2 5 — 30 к у н  к ей и н , ўсим ликдаги  70— 8 0 %  ҳосил 
п и ш ган д а ком б ай н  воситасида ам ал га  ош ирилади .

Ч у ч у қ  қ а л а м п и р  м евасини  тери ш  асосан  оч яш и л  ту сга  кириб, 
те х н и к , б аъ зан  эса  т ў л а  ети л ган д а  ам алга  ош ирилади . А ччи қлари  
биологик  ж и ҳ а тд ан  т ў л и қ  етиш иб, те з  ҳи зи л  тусга ки рган да териб 
оли н ад и . Ч у ч у к  қ ал ам п и р л ар  ҳ а р  4— 5 кун да , ач ч и қ л ар и  эса 
б и р в ар акай  тер и б  о ли н ад и . Б ақ л а ж о н  ҳосилини  йиғи ш ти ри ш  ию ль 
ой и н и н г бош ида бош лан ад и . Б ақ л а ж о н  те х н и к  ж и ц атд ан  ети лган -



д а , яъ н и  н ав и га  хос к а тт а л и к , ш ак л  ҳам д а тусга ки рган да 
тери лад и . Т ер и м  к у зга ч а  давом  этади .

П ом идор, қ ал ам п и р  ҳам да б ақ л а ж о н н и  қўлд а тери ш  ж уда 
серм еҳн ат  ж а р аё н . Қ ў л  тери м и  ҳоси лн и н г ети ли ш и га қар аб  ҳар
3— 5 кун да  ў тк ази л а д и . П ом идор ҳ ос или  бандисиз, қ ал ам п и р  
ҳам д а б а қ л а ж о н  эса  банди  билан  у зи л ад и . Ҳ осил ч ел ак , саватга 
йиғилиб , сў н г  я ш и к л ар га  ж ой лан ад и  ҳам д а п ай к ал  четига ч и қ ар и - 
лад и  ёки  в а қ т и н ч а л и к  ж ў я к л а р  и чи га қўй и лади . Қ ўл  тери м и  
П О У -2  у н и вер сал  саб заво т  тер у вч и  ў зи ю р ар  ш асси ёки  П П С Ш - 
12А ў зи ю р а р  ш ассига осиб қ ў й и л у в ч и  м ех ан и зм  асосида қисм ан  
м ех ан и зац и я л аш т и р и л и ш и  м ум кин .

П ом идорни  ком б ай н  воситасида бир й ў л а  йиги ш ти ри б олиш  
учун  ў си м л и к  ва  д ал ан и  теги ш ли  равиш да тай ёр л аш  та л аб  
қ и ли н ад и . Ҳ ам м а пом идор н ав л ар и н и н г  ҳ ос или бир й ўла 
йиғи ш ти ри б оли ш га та й ёр  бўлаверм ай ди . Ҳ осил тери м и н и  к е ч и к - 
ти ри ш  м ақ сад га  м у во ф и қ  эм ас, ч у н к и  ж уд а иссиқ бўлганд а туп  
пасидаги  м ев а л ар  ў зи н и н г  товарли к  си ф ати н и  ж уд а те з  йўқотади . 
Ш у сабабли  ҳосил ети ли ш и н и  те зл аш ти р у в ч и  ом и ллардан  ф о й ­
д ал ан и л ад и . Б у н и н г  у ч у н  ўси м ли к  м евал ар и  10— 15%  пиш ган д а 
гидрел ёки  к о м п о зан  сую қлиги  б и л ан  п у р к ал ад и . Ў сиш  регу л я- 
то ри н и н г м и қд ори  гектарига 2— 8 кг. И ш чи  эр и тм а  сарф и  
гек тари га  8 0 0 — 1000 л . Р егулятор  д ори ларн и  қ ў лл аш  н ати ж аси д а  
12— 16 к у н д ан  к ей и н  80— 90%  пиш ган  ҳосил олиш  м ум кин .

П ай к ал н и  ком б ай н  тери м и га м ослаш  в а қ т и н ч а л и к  сугориш  
эгатл ар и н и  те к и с л аш , биринчи  ўтиш  (8 м кенгликд а) ва  б ури ли ш  
м ай д о н ч ал ар и н и  (15 м) тай ёр л аш д ан  иборат. Ч ет  ва бурилиш  
ж ой лари даги  ҳосил  қўлд а тери лад и . Ҳ осил терим идан  3— 4 кун 
олдин  п а й к а л н и  ен ги л  дар аж ад а  сугориб олиш  к ер ак . Б у  к ес ак - 
л ар н и  ю м ш ати б , ком б ай н  и ш лаётган  ч ан г  к ў тар и ш и н и н г олдини  
олади .

П ом идор й и ғи ш ти р и ш  учун  и ш л ати л ад и ган  м аш и н а  ком п лекси  
С К Т -2  ў зи ю р ар  ком байн  ҳам д а М Т З -8 0  ёки  Т -28х4М  трактори га  
ти р к ал ган  П Т -3 ,5  п латф орм аси д ан  иборат. П л атф о р м а  7 та  
к о н тей н ер , К О Н -0 ,5  к о н тей н ер  ортгич  б и л ан  ж и ҳ о злан ган .

С К Т -2  ком б ай н и  бир ўти ш д а и к ки  қатордаги  ҳосилни  териб 
к етади . К о м б ай н н и н г яп ало қ  п и ч о қ л ар и  ўси м ли кн и  2 — 3 см 
ч у қ у р л и к д а  кеси б  кетади . К есилган  ўси м ли к  ту п р о қ  қ атл ам и  
би лан  бирга тран сп о р тёр га  к ели б  туш ад и . М айда ту п р о қ л ар  
тў к и л и б  қ о л а д и , к ес ак л а р  ҳам д а тў к и л га н  м евал ар  к ў ч м а  тр ан с­
п ортёрга , ў си м л и к  эса м ева аж р атги ч га  туш ади  ва сўнгра 
п ай к ал га  та ш л а н ад и .

С а р ал а ш  столи  м айд ончасида и ш ч и л ар  м еваларн и  аж р ати б  
н ав л ар га  са р ал а ш  столи тран сп ортёри га таш лаш ад и . Б у  ерда 
сар ал о в ч и л ар  м ева  ичи д ан  п и ш м аган  пом идорларни  тери б  олиб, 
эл ев ато р га  қ ў я д и л а р . Э л евато р  бу м евал ар н и  бун керга ж ў н атад и . 
К е са к л а р  ҳ ам д а  н остан д арт  м евал ар  тран сп ортёр  ёрдам ида д а л ага  
та ш л а б  ю бори лади . П и ш ган  стан д арт  м ев а л ар  тран сп ортёр  орқ али  
п р и ц еп  к о н тей н е р л ар и га  туш ади . К ом байн  тўғри  созлан ган д а 
тер и м и н и н г тў л и қ л и ги  85— 90%  б ў л и ш и , ҳосилни  й ў қ о ти ш  эса



10— 1 5 % , к ес ак л а р н и н г  м иқдори 9 — 10%  дан  ош м аслиги к ер ак . 
С К Т -2  к о м б ай н и н и н г унум дорлиги  гектарига 400— 500 ц / г а  ҳосил 
й и ғи ш ти р и л ган д а соати га 0 ,2  гектар . Ҳ осилни ком байнда йиғиб 
ол и н са  қ ў л  м еҳ н ати н и н г  х ар а ж а ти  2 ,5 — 3 баробар к ам аяд и . 
Д ал а д а н  к о н тей н ер д а  м евал ар  С П Т -1 5  саралаш  п ун к ти га  ж ў н а - 
ти л ад и . У м еван и  қ аб у л  қи ли ш  бун кери , у ч та  узун  ва  б и тта 
с а р ал а ш  столи дан , б у н к е р  ҳам д а туш ириш  тран сп ортёри дан  ибо­
рат . М ева са р ал а ш  п у н к ти га  туш и ри лад и  ва қ ай та  и ш лаш га 
ж ў н а ти л ад и .

У р у гч и ли к . У р у ғл и к  и тузум дош  эк и н лар  четдан  ч ан гл а н м а с- 
л и ги  у ч у н  п а й к а л и  о ч и қ  ж ойда 300  м, ҳим оялан ган  ерда 100 м 
бў л и ш и  к ер ак . У р у ғч и л и к  п ай к ал л ар и  агротехн и каси  одатд аги дек  
бўли б , б арча  д е ҳ қ о н ч и л и к  тадб нрлари  ю ксак дар аж ад а  б а ж а р и - 
л и ш и  лози м .

Б и р и н ч и  нав  то за л а ш  к ў ч а т  тан л аш  олдидан , и к к и н ч и  то за л аш  
эса м ева  ети л и ш и  ар аф аси д а  ў тк ази л и б , к асал  ҳам да теги ш ли  
н ав  учун  хос б ў л м аган  м евал ар н и  олиб таш лаш  орқ али  ам ал га  
ош и ри лад и .

Ҳ осил т ў л а  би ологи к  ет у к л и к  —  пиш ган п айтида те р и б  о л и ­
н ад и . Ҳ осилни йи ғи ш дан  олдин  қўш и м ч а нав то за л аш  ў тк ази л а д и . 
Ҳ осилни  та н л аб  тер и ш д а кен г қам ровли  п л атф о р м ал ар  ҳам д а 
тр ан сп о р тёр л ар д ан  ф о й д ал ан и л ад и . Т ери б  оли ш га яроқли  м евал ар  
Ц К Т -2  пом идор тери ш  к о м б ай н лари  ёрдам ида би р  й ў л а  
й и ғи ш ти рн лад и .

П ом идор ур у ғи н и  аж р ати ш  ва ю виб олиш да В С Т -1 ,5  ҳам д а 
М П П -1 ,5  м аш и н ал ар и д ан  ф ой д алан и лади . У руғни ю виб олиш  
пом идор ш арб ати  и ш лаб  чи ҳари ш  билан  бирга олиб бориладн . 
А ж р ати л ган  у р у ғ  идиш га ж ой лан ад и  ва у  пом идор ш ар б ати га 
тў л д и р и ли б  у р у ғ  сиртндаги  ёп и ш қ о қ  парда ем и ри лгун ча а ч и ти - 
л ад и . Ш ун д ан  сў н г  қ у ёш  н ури да 11 % нам и қолгун ч а қ у р и ти л ад и . 
Қ урн ган  пом идор у руғи н и  то за л аш  ҳам да сар ал аш  и ш лари  К -218 
в а  К -5 3 1 /1  м аш и н ал а р и , П С С -2 ,5  пн евм осаралаш  м аш и н ал ар и д а 
б а ж ар н л ад и . 1т  м евад ан  кўп  б ўлм али  н авлардан  2— 4 кг, кам  
б ў л м ал и  н ав л ар д ан  эса  5— 6 кг ур у ғ  чиқади . У руғнинг 
ҳосилдорлиги  гек тар и д ан  6 0 — 80 к г  га тўгри  келади . Қ ал ам п и р  
ур у ғи н и  аж р ат и б  оли ш да қ ай та  ж и ҳозлан ган  С О М -2 арти ш  
м аш и н аси дан  ф о й д ал ан и л ад и . Б ан д и дан  аж р ати лган  а ч ч и қ  қ ал ам - 
п и р  н ав л ар и н и н г  м еваси  и кки  м ар та  м аш и н ад ан , кей и н  ғалви рд ан  
ў тк ази л а д и . А чч и қ  қ ал ам п и р  н авлари  о ч и қ  ҳавода аж р ати б  
оли н ад и , и ш ч и л а р  қ ў л қ о п , ҳим оя ойнаги  ва ю злари га дока тақ и б  
ол ган  бўли ш и  к ер а к . У р у ғ  м ева қолд и қлари дан  ю вилиб , 11 % 
н ам и  қ о лгу н ч а  қ у р и ти л ад и . 1т  ч у ч у к  қ ал ам п и р  нави м евасидан
6 — 8 кг, ач ч и ғи н и к и д а н  эса  10— 18 кг ур у ғ  олинади . У руғнинг 
ҳосилдорлиги  гек тар и д ан  2 ц.

Б ақ л а ж о н н и н г  тер и б  оли н ган  м еваси  олдин  ю м ш аш и ва т ў л а  
п и ш и б  ети ли ш и  у ч у н  бир  ж ой га уйиб қ ў й и лад и , ш у ҳолда 9— 12 
к у н  сақ лан ад и . У руги  С О М -2 артиш  м аш инасида аж р ати лад и . 
К ей и н  у р у ғ  ю виб қ у р и ти л ад и . 1т м евадан  4— 6к г у р у ғ  олинади . 
Б а қ л а ж о н  у р у ғи н и н г  ҳосилдорлиги  гектарига 1— 1,5 ц.



Амалий машғулот

I 2 - м а  в з  у . П о м и д о р н и н г  р а й о н л а ш ти р и л га н  н ав л ар и н и
ў р ган и ш

М а ш ғу л о тн и н г  м ақ са д и : П ом идор ўсим лиги ҳам д а м еваси н и н г 
м орф ологи к  б ел гн л ар и н и  ў рган и ш  ва м азк у р  эк и н н и н г  м и н тақ ад а  
эн г  к ў п  т а р қ а л га н  н ав л ар и н и  тавси ф лаш .

Т о п ш и р и қ л а р . Т и р и к  ёк и  қ ури ти лган  ўси м ли к , таб и и й  ёки  
к он сер в ал ан ган  м евадан  ф о й д ал ан и б , ў қ у вч и л ар  н ав н и н г  м орф о­
л о ги к  б ел ги л ар и  б и л ан  тан и ш и ш ад и , ном и ти лга оли н ган  эк и н ­
л ар н и н г  м а н т а қ а д а  рай о н л аш ти р и л ган  н ав л ар и н и  тавси ф лаш ад и . 
У қ у в ч и л ар  в а зи ф а н и  б аж ар и ш  у ч у н  3— 4 киш и д ан  звен о л ар га  
б ўли н ади . Н ав л а р н и  тав си ф л аш  19-ж адвалда кўзд а  ту ти лган  
и зч и л л и к д а  оли б  борилади . С х ем ан и н г бўш  бан длари  таги д ан  
та в си ф л а н аё тган  н ав л ар н и н г  ном и  к ўрсати лад и . Ҳ ар  бир  н авн и н г 
таги д ан  у н и н г  нав белгилари  х ар ак тер и сти к аси  ёзи б  қўй и лади . 
Т ў л д и р и л ган  та в си ф л а р  схем аси , в а зи ф ан и  б а ж ар ган л и к  ҳақ и д а  
ҳисобот бў л и б  х и зм ат  қи лади .

19-жадвал

Помидор навларини тавсифлаш

Нав белгилари Навлар

1
1. Тупи: 
хили
катталиги
барглилиги
2. Барги хили
барг бўлинишининг харак- 
тери
барг бўлагининг сони 
барг бўлагининг туси 
барг бўлагининг юзаси
3. Шингили: 
хили 
узунлиги
тутиш баландлиги
4. Меваси: 
шакли 
туси
катталиги, г 
юзаси
бўлмалилиги 
уругнинг сони
5. Парвариш даври, кун

Н ав л а р н и  тавси ф л аш  п ай ти д а  қуйидаги  м орф ологик  белгилар  
гуруҳи га  а м а л  қ и ли н ад и .



Ў си м ли к  ту п  хи ли . П ояси н и н г м у стаҳ кам л и ги  б ўй и ч а оддий 
(ёту в ч ан , серш ох  пояли) ҳам д а ти к  ўсадиган  (кам  ш охлай д и ган , 
т и к  ўсувчи  п ояли ) бўлади . Б ош  п о ян и н г ўсиш  у зу н л и ги  ҳам д а 
к ў ч а ти н и н г  ш о х л ан и ш  х ар ак тер и га  к ў р а  ўси м ли к  д етер м и н ан т  
ҳам д а и н д етер м и н ан т  бўлади . Ҳ ам м аси  бўли б  тў р т  хил ўсим лиги  
аж р ати б  к ўрсати лад н : одатдаги  и н детерм и н ан т , одатдаги  д е те р м и ­
н ан т , ти к  ўсувчи  и н детерм и н ан т , ти к  ўсувчи  д етерм и н ан т.

Ў с и м л и к  т у п и н и н г  к а т т а л и г и :  к у ч л и  ўсувчи , ўрта  
бўй ли  ҳам д а  к а л т а  бўй ли  (п а к а н а ). Бош  п о ян и н г у зу н л и ги  одатда 
50 д ан  200  см  в а  ундан  ҳ ам  к ў п р о қ  бўли ш и  м ум кин .

Т у п и н и н г  б а р г л и л и г и .  У сим лик к ам  баргли  ёк и  кўп  
баргли  б ўлад и .

Б а р г и н и н г  т у р и :  оддий та р о қ л а н га н  б ў л ак л ар д ан  ва 
б ў л акч аси д ан  и борат, б ў л а к  четлари  я х л и т  б ў л акл и  барг 
б ў л а к ч ал а р и га  эга  бўлм аган  к ар то ш к а  баргли .

Б а р г  б ў  л  а г и т а р о қ л а н и ш и н и н г  х а р а к т е р и .  Б ар г  
б ўлаги  я х л и т , к у ч л и  ёки  к учси з тар о қл ан ган .

Б а р г  б ў л а г и  в а  б ў л а к ч а л а р и  с о н и .  К ам  (1— 3 ), 
кўп  (5 д ан  о р ти қ ).

Б а р г  б ў л а г и н и н г  т у  с и - к у л р а н г  я ш и л , оч  яш и л , яш и л , 
т ў қ  яш и л  ҳам д а сарғиш  яш и л .

Б а р г  б ў л а г и н и н г  ю з а  с и -си л л и қ , кучси з буриш ган  ва  
к у ч л и  бури ш ган .

Ш и н г и л и н и н г  т у р и  оддий (м еваси  бир ў қ  бўйлаб  
ж о й л а ш га н ), яри м  м у р ак к а б  ёк и  о р ал и ҳ л и  (бир м арта б утоқлаган  
м еваси  и к к и  ш охда ж о й л а ш га н ), м у р ак к а б  (м еваси  3 ,4  ва кўп  
м ар та  б у то қ л аган  ш охлард а ж о й л аш ган ).

Ш и н г и л и н и н г  у з у н л  и г и  - к а л т а — 12— 15 см, ў р тач а  —
16— 30 см ҳам д а у зу н  —  30 см д ан  ортиқ .

М е в а с и н и н г  ш а к л и - я с с и  (ш ак л  индекси  0 ,5 — 0 ,6 5 ), 
ясси д у м а л о қ  (0 ,6 5 — 0 ,8 0 ) , д у м ало қ  (0 ,8— 1,0 ) , тухум си он  ёки  
элли п сси м он  (1 ,0 5 — 1,25 ), ч ў зи н ч о қ  тухум си м он  ёки  қ ал ам п и р - 
сим он  (1 ,2 5 — 2 ,2 ) , олхўри си м он  (1 ,3 5 — 1,5) ноксим он (1 ,2 5 — 1,35) 
( 11-р ас м ).

П и ш г а н  м е в а с и н и н г  т у с и - қ и з и л ,  п уш ти , сарғиш  қ и - 
зи л , т и л л а р а н г , сар и қ  ҳам д а оқ.

М е в а с и н и н г  к а т т а л и ­
г и .  К и ч и ги  60 г  гач а , ў р та -  
ча —  60— 100 г ҳам д а й и р и к  —
100 г д ан  орти қ .

М е в а с и н и н г  ю з а с и - с и л -  
л и қ , сал  қовурғаси м он  ва ку ч л и  
қ овурғаси м он .

Б  у л  М а  Л И Г И -к а м  б ў л м а - l l -раем. Помидорнинг шакли; 1 —
ЛИ — 2— 3, ў р та ч а  бўлм асли  "сси; 2 -  ясси-юмалоқ; 3 -  юмалоқ;

„ J 4 — овал (эллипссимон); 5 — чўзиқ
ҳам д а к ў п  б ў л м ал и  7 ва  у н д ан  овал (гармдорисимон); 6 —
к ў п  б ў л м ал и . олхўрисимон; 7 — ноксимон.



М е в а с и д а г и  у р у ғ л а р  с о н и  — оз  — 50  тага ч а , у р т а ­
ча —  5 0 — 125, к ў п — 125 д ан  ортиц . У руг м еван и н г бў л м ал ар  
сони б и л ан  белги лан ад и : м евада ц ан ч а  к ў п  б ў л м а бўлса, уруғ 
ш у н ч а  к ў п  бўлади .

Ў ц увчи лар  н авн и  уси м ли к  ту п и  в а  барг ш аполоғини  тавси ф - 
лаш д ан  б ош лаш ад и . У сим лик ту р и н и  таъ р и ф л аш  п ай ти да  ти лга  
оли н ган  т ў р т  ту р д ан  бири  к ўрсати лад и . Ў сим лик ту п и н и н г 
к аттал и ги  бош  п о ян и н г  у зун ли ги н и  ў л ч аш  орцали  ан и ц лан ад и . 
Т ах м и н ан  ц уй и даги  ёзу в  баж ар н л ад и . "50— 60 см —  паст бўйли", 
"100— 110 см  —  ўрта" ва  цоказо . Т у п н и н г  барглилнги  ч ам алаб  
ан и ц л ан ад и  ва  кам  б ар гл и , ў р та ч а  баргли  деб ёзиб  цўйилади .

Б аргн и н г ту р и , бў л аги н и н г  б ў л ак л ан и ш и , туси  ва ю заси 
ч ам ал аб  ан и ц л а н ад и . Т ав си ф л аш  у ч у н  бош  поядаги  ўрта  бўғиндан  
б арг та н л аб  оли н ад и . Б ар г  бўлаги  цам да б ў л ак ч ал ар и  у ларн и  
сан аш  й ў л и  б и л ан  ан и қ л ан а д и . Ҳ исоботда барг б ўлаги н и н г сони 
рац ам  б и л а н  ҳ ам д а  у л ар н и н г  к ам  ёки  кўп ли ги  сўз би лан  ёзиб 
кўрсати лад и .

Ш ингил  ини  та в си ф л а ш  п ай ти д а  ш и н ги лн и н г тури  цам да унда 
м ев а л ар н и н г  ж о й л аш и ш и  ч ам ал аб  ан и ц л ан ад и . Ш ингил асосидан 
у ч и га ч а  ў л ч а н ад и . Ҳ исоботда тах м и н ан  ц уй и даги ча ёзув  ам алга  
ош ирилади : "12см  —  к ал та " , "22— 25 см —  ўр тач а"  ва цоказо. 
Т ав си ф л аш  у ч у н  и к к и , тў р т  ш ингил олинади . Ш ингил  чиццан  
б а л ан д л и к  би р и н ч и  ш и н ги л  ш ак л л ан ган  илдиз б ў ги н и д ан  бош лаб 
баргларн и  сан аш  й ўли  би лан  ан и ц лан ад и .

М евани  та в си ф л а ш  у н и н г б алан д ли ги н и  цам да диам етри н и  
ў л ч аш д ан  б ош лан ад и . Ҳ ар  бир м еван и н г д и ам етри  бир-бирига 
п ер п ен д и к у л яр  р ави ш да и к к и  м ар та  ўлчан ад и . У лчов ш танген- 
ц и р к у л  б и л ан  б аж ар н л ад и . М ева б алан д ли ги  у н и н г  ди ам етри га 
нисбатини  цисоблаш  о рц али  (ш акл  индекси) ан и ц л ан ад и . Ш у 
асосда ў си м л и к  ш ак л и  ан и ц л ан и б , 7 турд ан  би ри н и н г ном и ёзиб 
ц ўйилади .

М еван и н г к атт ал и ги  10— 15 м еван и  тарози да  торти ш  ва ў р тач а  
ар и ф м е ти к  к а т т а л и к н и  цисоблаб чициш  йўли  би лан  ан и ц лан ад и . 
Ҳ исоботда м ев а  м ассаси н и н г ў р тач а  каттал и ги  грам м ларда кўрса- 
ти лади  ц ам д а "к и ч и к , ў р та ч а  ёки  й ирик" деб  ном ланади . М ева­
н и н г туси  ц ам д а ю заси  ч ам ал аб  ан и ц л ан ад и . У ларн и н г х ар а к те -  
ри сти каси  цисоботда м етодик  к ў р сатм ага  мос равиш да ёзиб 
ц ўйилади .

М еванинг б ў л м ал и л и ги  у л ар н и  эн и га  и к ки  бўлиб , бў л м ал ар  
сонини  цисоблаш  й ў л и  би лан  ан и ц л ан ад и . Ҳ исоботда: м евадаги  
б ў л м ал а р н и н г  р ац ам д а и ф од алан ган  сони цам да у л ар н и н г  ў зга - 
р у вч ан л и ги  кў р сати л ад и  ва  "кам  б ў л м ал и , ў р та ч а  бўлм али  ёки  
к ў п  б ў л м ал и " деб сўз б и л ан  ёзиб ц ўй и лад и . Б ў лм ад ан  уруғлар  
ч и ц ари б  о ли н ад и  ва  у л ар н и н г  м ицдори цисоблаб чицилади .

Н ав л а р н и н г  ўсув  м уддати  би ри н чи  ш ингил  цосил бўлган  
б ал ан д л и к н и  цисобга олган  цолда ц ам да м ахсус ад аб и ётлардан  
теги ш ли  м аъ л у м о тл ар н и  олиш  й ўли  би лан  ан и ц лан ад и .



Ф о й д а л а н и л а д и г а н  а с б о б л а р .  Т и р и к  ё к и  ц у р и т и л г а н  у с и м л и к ,  
п о м и д о р  5 — 6  н а в и н и н г  т а б и и й  ё к и  к о н с е р в а л а н г а н  м е в а с и .  М е в а  
б ў л м а с и ,  ш а к л и ,  ш и н г и л и  в а  я п р о қ  т у р и  ш к а л а с и .  С а б з а в о т  
э к и н л а р и  р а й о н л а ш т и р и л г а н  н а в л а р н и н г  к а т а л о г и .  Т е х н и к  т а р о -  
з и л а р ,  ш т а н г е н ц и р к у л л а р ,  ч и з ғ и ч л а р ,  о ш п и ч о қ л а р .

1 1  Б о б  

БОДРИНГ ҲАМДА ОШҚОВОҚЛАР

Х а л ҳ  х ў ж а л и г и д а г и  а ҳ а м и я т и  в а  т а р қ а л и ш и .  Б о д р и н г ,  
қ о в о қ ч а  в а  к у л ч а  қ о в о қ  о в қ а т г а  т у г у н а к л а р и  ҳ а м д а  х о м  м е в а с и  
и ш л а т и л а д и г а н  о з и ҳ - о в қ а т  с а б з а в о т л а р и г а  к и р а д и .

Б о д р и н г  м е в а с и  а с о с а н  7 — 1 0  к у н л и г и д а  я н г и  у з и л г а н  ҳ о л и д а  
и с т е ъ м о л  қ и л и н а д и .  М а р и н а д л а б  в а  к о н с е р в а л а б  и ш л а т и л а д и .  5  
с м  г а ч а  б у л г а н  2 — 3 к у н л и к  ҳ а м д а  5 — 9 с м  у з у н л и к д а г и  4 — 5  
к у н л и к  б а р р а  б о д р и н г л а р  ҳ а м  м а р и н а д л а н а д и .  Б о д р и н г  к а л о р и я -  
л и л и г и  ж а ҳ а т и д а н  к ў п ч и л и к  с а б з а в о т л а р д а н  к е й и н  т у р а д и .  Б и р о қ  
у  ю қ о р и  м а з а л и л и г и  ҳ а м д а  п а р ҳ е з  х у с у с и я т и  б и л а н  е р  ю з и д а  
к е н г  т а р қ а л г а н .  Б о д р и н г  м е в а с и  4 — 5 %  қ у р у қ  м о д д а г а ,  ш у  
ж у м л а д а н  2 %  а т р о ф и д а  ш а к а р ,  1 %  о қ с и л ,  0 ,1 %  ё г ,  0 , 7 %  
б и р и к т и р у в ч и  т ў қ и м а ,  0 , 4 %  к у л г а  э г а .  У н и н г  т а р к и б и д а г и  к у л  
а с о с а н  к а л и й  в а  ф о с ф о р д а н  и б о р а т .  Ш у н и н г д е к ,  у н д а  к а л ь ц и й ,  
о л т и н г у г у р т ,  м а г н и й ,  н а т р и й ,  т е м и р ,  к р е м н и й ,  х л о р ,  а л ю м и н и й ,  
м а р г а н е ц  ҳ а м д а  б о ш қ а  к ў п л а б  э л е м е н т л а р  м а в ж у д .  Б о д р и н г  
м е в а с и  т а р к и б и д а  1 0 — 2 0  м г %  С ,  0 ,1 — 0 ,2  м г % ,  А , 0 , 0 4 — 0 ,1  
м г %  В г у р у ҳ  д а р м о н д о р и л а р и  м а в ж у д .  Б о д р и н г д а г и  ў з и г а  х о с  
х и д  у н д а г и  э ф и р  ё ғ л а р и  ( 1  к г  м е в а д а  1 0  м г ) ,  ё қ и м л и  т е т и к л а ш -  
т и р у в ч и  м а з а  э с а  о р г а н и к  к и с л о т а л а р  (1 6 — 6 8  м г %  қ у р у қ  
м о д д а л а р )  м а в ж у д л и г и  б и л а н  б о ғ л и қ .  Б а ъ з а н  б о д р и н г н и н г  м а з а с и  
а ч ч и қ  б ў л и б ,  б у  у н и н г  т а р к и б и д а г и  к у к у р б а т а т ц и н  г л ю к о з и д  
б и л а н  б о ғ л и қ .

Б о д р и н г  м е в а с и  и ш т а ҳ а н и  о ч а д и  ҳ а м д а  б о ш қ а  о в қ а т л а р н и  ҳ а з м  
қ и л и ш г а  ё р д а м  б е р а д и .  У  б у й р у к д а г и  т о ш л а р н и ,  с и й д и к  к и с л о т а с и  
к р и с т а л л а р и н и  « э р и т а д и , т у р л и  ч а қ а л а р н и  й ў қ  ҳ и л а д и ,  а т е р о с к ­
л е р о з  ҳ а м д а  с е м и р т и р и ш н и н г  о л д и н и  о л и ш г а  к ў м а к л а ш а д и .

Қ о в о қ ч а л а р н и н г  7 — 10 к у н л и к  ҳ о с и л и  й и ғ и б  о л и н и б  қ о в у р и ш  
в а  и к р а  т а й ё р л а ш д а  ф о й д а л а н и л а д и .  Д и а м е т р и  3 — 5  с м  б ў л г а н
2 — 4 к у н л и к  к у л ч а  қ о в о қ ч а л а р  м а р и н а д л а ш  у ч у н ,  д и а м е т р и  6 — 1 0  

с м  б ў л г а н  5 — 1 0  к у н л и к л а р и  э с а ,  т у з л а ш  у ч у н  и ш л а т и л а д и .  
Қ о в о қ ч а  в а  к у л ч а  қ о в о қ ч а л а р н и н г  п и ш г а н  ҳ а м д а  п и ш и б  ў т и б  
к е т г а н  м е в а л а р и  ч о р в а г а  е м  с и ф а т и д а  и ш л а т и л а д и .

Қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ  5 — 6 %  қ у р у қ  м о д д а г а ,  2 — 3 ,5 %  
ш а к а р г а ,  2 0 — 4 0  м г %  С  д о р м а н д о р и с и г а  э г а .  Ш у н и н г д е к  п е к т и н  
м о д д а л а р и г а  б о й . У л а р  п а р ҳ е з  м а ҳ с у л о т л а р  с и ф а т и д а  к а т т а  
а ҳ а м и я т г а  э г а .  У л а р д а н  ю р а к  т о м и р  к а с а л л и к л а р и н и ,  ш у н и н г д е к



к а м қ о н л и к ,  п о д а г р а ,  ю р а к  к а с а л л и к л а р и н и  д а в о л а ш д а  ф о й д а л а ­
н и л а д и .  Қ о в о қ ч а  ё к и  к у л ч а  қ о в о қ  ў т  а ж р а т и ш и н и н г  я х ш и л а н и -  
ш и г а  ҳ а м д а  ж и г а р д а  г л ю к о г е н  и ш л а н и ш и г а  ё р д а м л а ш а д и .

Б о д р и н г  е р  ю з и д а  к е н г  т а р қ а л г а н  с а б з а в о т  э к и н л а р и д а н  б и р и . 
Ж а х о н д а  б о д р и н г  э к и н  м а й д о н и н и н г  8 0 0  г е к т а р и н и  т а ш к и л  э т а д и .

У з б е к и с т о н д а  б о д р и н г  у м у м и й  с а б з а в о т  э к и н л а р и  м а й д о н и ­
н и н г  4 , 3 — 4 , 8 %  и н и  э г а л л а й д и .  Ж у м ҳ у р и я т и м и з д а  ў р т а ч а  б о д ­
р и н г  ҳ о с и л д о р л и г и  у н ч а  ю қ о р и  б ў л м а й  г е к т а р и г а  1 0 ,5 — 1 1  

т о н н а н и  т а ш к и л  қ и л а д и .  Б и р о қ  и л г о р  х ў ж а л и к л а р  а н ч а  ю қ о р и  
ҳ о с и л д о р л и к к а  э р и ш м о қ д а .  М а с а л а н ,  С а м а р қ а н д  р а й о н и д а г и  
" Д ў с т л и к "  ҳ а м д а  Ф .Қ о с и м о в  н о м л и  ж а м о а  х ў ж а л и к л а р и ,  Қ и б р а й  
р а й о н и д а г и  Қ и б р а й  д а в л а т  х ў ж а л и г и ,  Т о ш к е н т  р а й о н и д а г и  
Ғ .А б д у л л а е в  н о м л и  ж а м о а  х ў ж а л и г и  м ў л  ҳ о с и л  о л и ш г а  э р и ш -  
д и л а р .

Қ о в о қ ч а ,  а й н и қ с а  к у л ч а  қ о в о қ л а р  а с о с а н  м а м л а к а т и м и з н и н г  
ж а н у б и й  р а й о н л а р и д а  у н ч а  к а т т а  б ў л м а г а н  м а й д о н л а р д а  е т и ш ­
т и р и л а д и .  У л а р  э р т а  ё з д а  ҳ о с и л г а  к и р и б ,  т е з п и ш а р  с е р ҳ о с и л  э к и н  
с и ф а т и д а  қ и м м а т л и д и р .

Б о т а н и к  х а р а к т е р и с т и к а с и  ҳ а м д а  б и о л о г и к  х о с  х у с у с и я т и .  
Б о д р и н г ,  қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ  о ш қ о в о қ л а р  о и л а с и г а  к и ­
р у в ч и  б и р  й и л л и к  ў с и м л и к .  Б о д р и н г н и н г  в а т а н и  Ҳ и н д и с т о н  ҳ а м д а  
Х и т о й  ҳ и с о б л а н а д и .  Қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ  о д д и й  қ а т т и қ  
п ў ч о қ л и  қ о в о қ н и н г  т у р л а р и д а н  ҳ и с о б л а н и б ,  в а т а н и  Ж а н у б и й  
ҳ а м д а  М а р к а з и й  А м е р и к а д и р .

Б о д р и н г  п а л а г и н и н г  а с о с и й  п о я л а р и  т ў р т  қ и р р а л и ,  е р  
б а ғ и р л а г а н ,  п а л а к  о т у в ч и ,  т а я н ч  қ ў й и л с а  т и к  ҳ а м  ў с а в е р а д и .  
Б о ш  п о я с и  н а в и г а  ҳ а м д а  е т и ш т и р и ш  ш а р о и т и г а  қ а р а б  0 ,5 — 3  м  
ҳ а м д а  у н д а н  ҳ а м  у з у н р о қ  б ў л а д и .  Б о ш  т а н о б  б а р г и н и н г  
қ ў л т и ғ и д а н  б и р и н ч и  т а р т и б  н о в д а ,  б и р и н ч и  т а р т и б  н о в д а л а р и  
б а р г л а р и  қ ў л т и ғ и д а н  и к к и н ч и  т а р т и б  н о в д а л а р и  р и в о ж л а н а д и  в а  
ҳ о к а з о .  Ш у л а р  б и л а н  б и р  қ а т о р д а  к а л т а  п а л а к л и  ҳ а м д а  б у т а с и м о н  
ш а к л д а г и  п а л а г и  2 0  с м  д а н  о ш м а й д и г а н л а р и ,  ш у н и н г д е к  ў с и ш и  
п а л а г и н и н г  у з у н л и г и  4 0 — 6 0  с м  б ў л и б ,  1 0 — 12 б ў ғ и н л и к  п а й т и д а  
т ў х т а й д и г а н  Д е т е р м и н а н т  ш а к л л а р и  ҳ а м  м а в ж у д .  Б о д р и н г  б а р г ­
л а р и  н а в б а т м а - н а в б а т  ж о й л а ш а д и .  Б а р г  ш а п а л о ғ и  я х л и т ,  ч е т л а р и  
а р р а л и ,  с а л г и н а  п а р р а к л и ,  б е ш б у р ч а к л и .  Б а р г  ш а п о л о ғ и н и н г  
ш а к л и ,  ў л ч а м и  ҳ а м д а  т а р о қ л а н и ш и  н а в и  ҳ а м д а  т у п и д а  ж о й л а -  
ш и ш и г а  қ а р а б  к у ч л и  ў з г а р у в ч а н .

Б о д р и н г н и н г  и л д и з  с и с т е м а с и  1 м е т р  ч у қ у р л и к к а  е т и б  б о р а ­
д и г а н  ў қ  т о м и р  ҳ а м д а  ж у д а  к ў п  ё н  т о м и р л а р д а н  и б о р а т ,  ё н  
т о м и р л а р  и ш л а н г а н  т у п р о қ  б ў й л а б  ў с а д и .

Б о д р и н г  б и р  ж и н с л и  в а  б и р  к у й л и  ў с и м л и к д и р .  У р г о ч и  
г у л л а р и  к ў п р о қ  2 - ,  3 - т а р т и б  н о в д а л а р д а  ш а к л л а н а д и .  Э р к а к  
г у л л а р  ш и н г и л г а  ў х ш а ш  5 — 7  т а д а н  т ў п л у г  ё к и  г у л  ш а к л и д а  
т ў п л а н г а н .  У р г о ч и  г у л л а р и  б а р г  қ ў л т и ғ и д а  2 — 3 т а д а н  ё л ғ и з  ҳ о л д а  
ж о й л а ш г а н .  Г у л и  5  б ў л а к л и  қ а л и н  т у к л и  к о с а ч а г а  э г а .  Г у л к о с а с и  
5  т а  б ў л а к к а  ч у қ у р  б ў л и н г а н ,  п а с т  қ и с м и  к о с а ч а с и г а  қ ў ш и л и б



к е т г а н ,  с а п - с а р и қ .  Э р к а к  г у л и  5  т а  о т а л и қ қ а  э г а  б ў л и б ,  у л а р д а н  
4  с и  қ ў ш и л и б  к е т г а н .  У р г о ч и  г у л и  3  т у м ш у қ л и ,  б и т т а  у с т у н ч а г а  
э г а  т у г у н и  п а с т д а  б ў л и б ,  3  б ў л м а л и .  Б о д р и н г д а  қ и с м а н  и к к и  
у я л и  ш а к л л а р и  ҳ а м  —  э р к а к  ё к и  у р г о ч и  г у л л а р и  м и қ д о р и  у с т у н -  
л и к  қ и л а д и г а н  ш а к л л а р и  ҳ а м  у ч р а й д и .  Б у  ҳ о д и с а  г е т е р о з и с  
у р у ғ ш у н о с л и г и д а  к е н г  қ ў л л а н а д и .

Б о д р и н г  м е в а с и  3 ,  к а м д а н  к а м  ҳ о л л а р д а  э с а  4  у р у ғ  б ў л м а л и  
т у р л и ч а  ш а к л ,  ў л ч а м ,  т у е ,  т а с в и р ,  т у к л и л и к к а  э г а  ё л г о н  м е в а .  
М е в а с и д а  1 0 0 — 4 0 0  у р у ғ  м а в ж у д ,  у р у ғ с и з  п а р т е н о к а р п и к  м е в а л  и -  
л а р и  ҳ а м  у ч р а й д и .  У р у ғ и - б и р  у р у ғ л и ,  я с с и , ч ў з и н ч о қ ,  о қ  ё к и  
қ а й м о қ р а н г .  У р у г и н и н г  у з у н л и г и  7 — 1 6  м м ,  1 0 0 0  у р у ғ и н и н г  
м а с с а с и  1 6 — 3 5  г р а м м . Қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ н и н г  ў с и м л и г и  
т у п л и ,  б а ъ з и д а  у з у н  п а л а к л и  к ў р и н и ш д а  ҳ а м  у ч р а й д и .  П о я с и  
т и к  ў с у в ч и ,  ( ё т у в ч а н л а р н  ҳ а м  у ч р а й д и )  т у к л и ,  й ў ғ о н  к ў р и н и ш д а  
и л д и з  с и с т е м а с и  ў қ  и л д и з л и ,  я х ш и  р и в о ж л а н г а н ,  д и а м е т р и  4  

м е т р г а ч а  е т а д и .  Б а р г и  б а н д л и ,  о ч  ё к и  т ў қ  я ш и л ,  й и р и к ,  к е с и л г а н ,  
қ а т т и қ ,  б е ш  п а н ж а р а л и  б ў л и б ,  и г н а с и м о н  қ а т т и қ  т у к л и .  Г у л и  
а й р и  ж и н с л и ,  к е с и ш и б  ч а т и ш г а н .

Қ о в о қ ч а н и н г  м е в а с и  ч ў з и н ч о қ ,  ц и л и н д р с и м о н ,  б а ъ з а н  э г и л г а н  
ш а к л д а .  Т е х н и к  е т и л г а н д а  қ о б и ғ и  ю м ш о қ ,  о қ  ё к и  я ш и л  т у с л и ,  
б и о л о г и к  е т и л г а н д а  ё г о ч е и м о н ,  о ч ,  с а р и қ ,  с а р и қ  ё к и  ж и г а р р а н г ,  
у р у ғ и  о қ  ё к и  қ а й м о қ р а н г ,  м и н г  д о н а с и н и н г  м а с с а с и  1 3 0 — 1 5 0 . 
Қ у л ч а  қ о в о қ н и н г  м е в а с и  я с с и  д у м а л о қ  т а х е и м ч а  к ў р и н и ш и д а  
( 1 2 - р а с м ) ,  о қ  ё к и  с а р и қ ,  т а с в и р с и з  ё к и  я ш и л  й ў л л и  в а  д о ғ  
т а с в и р л и ,  у р у ғ и  с а р ғ и ш  т у с л и  б ў л и б  қ о в о қ ч а н и к и д а н  к и ч и к .  М и н г  
д о н а с и н и н г  м а с с а с и  6 5 — 8 5  г.

/

12-расм. Қопоқча (1) оа патиссон (2)

Б о д р и н г ,  қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ  қ у л а й  ш а р о и т д а  е т и ш ­
т и р и л г а н д а  ж а д а л  ў с а д и  4 — 8  б а р г  ч и қ а р г а н д а  ё н  н о в д а л а р и  п а й д о  
б ў л а д и .  Г у л л а ш и  ( н а в и г а  қ а р а б )  к ў ч а т и  у н и б  ч и қ қ а ч  3 0 — 6 0  
к у н д а н  к е й и н  б о ш л а н а д и .  К ў ч а т и  у н г а н д а н  б и р и н ч и  ҳ о с и л  
й и ғ и л г у н ч а  б о д р и н г д а  3 7 — 6 0  к у н ,  қ о в о қ ч а д а  4 0 — 6 0  ҳ а м д а  к у л ч а  
қ о в о қ д а  4 5 — 8 5  к у н  ў т а д и .  Ф и з и о л о г и к  е т и л и ш и  у ч у н  б о д р и н г г а  
7 0 — 1 0 0 , қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ қ а  1 0 0 — 1 2 0  к у н  к е р а к .  М е в а  
т у г и ш  д а в р и  н а в и г а  қ а р а б  2 0 — 9 0  к у н  д а в о м  э т а д и .



Б о д р и н г ,  ц о в о ц ч а  ц а м д а  к у л ч а  ц о в о ц ч а  и с с и ц с е в а р  э к и н л а р .  
Б о д р и н г н и н г  у р у ғ и  1 2 — 13°, к у л ч а  ц о в о ц н и к и  1 3 — 14° ц а м д а  
ц о в о ц ч а н и к и  8 — 1 0 ° д а  у н и б  ч и ц а  б о ш л а й д и ,  б и р о ц  б у н д а й  
ш а р о и т д а  к ў ч а т н и н г  у н и ш и  ж у д а  с е к и н  к е ч а д и .  М а з к у р  э к и н ­
л а р н и н г  у р у ғ и  у н и б  ч и ц и ш и  у ч у н  э н г  ц у л а й  ц а р о р а т  2 5 — 3 0 ° . 
Б у н д а й  ц а р о р а т д а  н и ц о л  4 — 6  к у н д а н  к е й и н  у н и б  ч и ц а д и .  
У с и м л и к н и н г  н о р м а л  ў с и ш и  у ч у н  з а р у р  ц а р о р а т  2 5 — 2 7 °  б ў л и ш и  
к е р а к .  Ҳ а р о р а т  15° д а н  п а с т  б ў л г а н д а ,  ў с и м л и к н и н г  р и в о ж л а н и ш и  
с е к и н л а ш а д и .  8 — 1 0 ° д а  к а с а л л а н а д и ,  3 — 4° д а  э с а  3 — 4  к у н д а н  
к е й и н  ц а л о к  б ў л а д и .  Қ о в о ц ч а  ҳ а р о р а т н и н г  + 6 — 10° г а  п а с а й и ш и г а  
у з о ц  в а ц т  ч и д а й д и .  Б у  э к и н л а р  ҳ а т т о  с а л г и н а  с о в у ц н и  ц а м  к ў т а р а  
о л м а й д и .

Б о д р и н г  т у п р о ц  ҳ а м д а  ц а в о  н а м л и г и г а  ж у д а  т а л а б ч а н .  Т у п ­
р о ц н и н г  э н г  ц у л а й  н а м л и г и  р и в о ж л а н и ш  н а м л и г и г а  ц а р а б  7 0 —  
8 0 % ,  Н В  ц а м д а  ҳ а в о н и н г  н и с б и й  н а м л и г и  7 0 — 8 5 %  б ў л и ш и  
л о з и м .  Т у п р о ц  н а м л и г и н и н г  1 0 0 %  к ў т а р и л и ш и  ц а м ,  6 0 %  п а с а й -  
и ш и  ц а м  ҳ о с и л д о р л и к н и н г  к а м а й и ш и г а  о л и б  к е л а д и .  Қ о в о ц ч а  
н и с б а т а н  ц у р у ц ц а  ч и д а м л и  э к и н ,  б и р о ц  с у г о р и ш н и  я х ш и  қ а б у л  
қ и л а д и .  К у л ч а  қ о в о қ  қ о в о қ ч а г а  н и с б а т а н  с у в г а  т а л а б ч а н р о қ .

Б о д р и н г ,  қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ  ё р у ғ с е в а р  ў с и м л и к л а р .  
У л а р  қ и с қ а  ё к и  у з у н  к у н г а  н е й т р а л .  С а л қ и н  д а в р д а  1 5 — 2 0  к у н  
д а в о м и д а  к у н  у з у н л и г и н и н г  1 0 — 1 2  с о а т г а ч а  қ и с қ а р и ш и  у р г о ч и  
г у л л а р и н и н г  о ч и л и ш и н и  т е з л а ш т и р а д и ,  э р т а г и  ҳ а м д а  у м у м и й  
ҳ о с и л н и  о ш и р а д и .  Б о д р и н г  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ  т у п р о қ  у н у м д о р -  
л и г и г а  ж у д а  т а л а б ч а н .  У л а р  т у п р о қ  э р и т м а с и д а г и  к и с л о т а л и к  
м у ҳ и т н и н г  о р т и қ ч а л и г и г а  ж у д а  с е з г и р .  Қ о в о қ ч а  т у п р о қ  о з и қ а с и г а  
т а л а б ч а н л и г н  б ў й и ч а  о ш қ о в о қ қ а  я қ и н  т у р а д и .

Н а в л а р .  Б о д р и н г  н а в и н и  е т и л и ш  м у д д а т и г а  ц а р а б  ц у й и д а г и  
т ў р т  г у р у ҳ г а  б ў л и ш  м у м к и н :  э р т а п и ш а р ,  ў р т а п и ш а р ,  ў р т а  к е ч ­
п и ш а р  ҳ а м д а  к е ч п и ш а р .  К ў ч а т и н и н г  у н и б  ч и қ ц а н и д а н  б и р и н ч и  
ҳ о с и л  й и ғ и б  о л и н г у н ч а  т е з п и ш а р  н а в л а р д а  —  4 0 — 5 0 ,  ў р т а п и -  
ш а р л а р и д а  —  5 0 — 6 0 ,  ў р т а  к е ч п и ш а р л а р и д а  —  6 0 — 7 0  ц а м д а  к е ч -  
п и ш а р л а р и д а  —  7 0  к у н  в а  у н д а н  о р т и ц  в а ц т  ў т а д и .

Ж у м ц у р и я т и м и з д а  б о д р и н г н и н г  т е з п и ш а р  н а в л а р и д а н  " Э р т а г и -  
6 4 5 "  " Ў з б е к и с т о н " - 7 4 0  в а  " Ҳ о с и л д о р  г и б р и д и " ,  к с ч п и ш а р л а р и д а н  
" М а р ғ и л о н и - 8 2 2 " ,  т у з л а н а д и г а н л а р и д а н  " У з б е к и с т о н  т ў н ғ и ч и - 2 6 5 " ,  
" Қ у й л и ц и - 2 6 7 " ,  " П а р а д "  ц а м д а  " К о н к у р е н т "  л а р  э к и л а д и .

Ж у м ц у р и я т и м и з д а  ц о в о ц ч а н и н г  б и т т а  " Г р е ч и с к и й - 1 0 "  в а  к у л ч а  
ц о в о ц н и н г  " О ц "  н а в и  р а й о н л а ш т и р и л г а н .

Е т и ш т и р и ш  т е х н о л о г и я с и .  Ў т м и ш д о ш  э к и н л а р и  в а  
т у п р о ц ц а  и ш л о в  б е р и ш .  Б о д р и н г  ц а м д а  о ш ц о в о ц л а р  у ч у н  
ш ў р  б о с м а г а н  с е р ц о с и л  е р л а р  з а р у р .  М а з к у р  э к и н л а р  ч и м  е р л а р н и  
ц а й д а б ,  ц ў р и ц  ҳ а м д а  а н ғ и з л а р г а  э к и л г а н д а  я х ш и  ц о с и л  б е р а д и .  
К а р т о ш к а ,  к а р а м ,  с а б з и  ц а м д а  л а в л а г и  е т и ш т и р и л г а н  п а й к а л л а р г а  
э к и ш  я х ш и  н а т и ж а л а р  б е р а д и .  У л а р н и  п о л и з  в а  и т у з у м д о ш  
э к и н л а р  ў р н и г а  э к и ш  м а ц с а д г а  м у в о ф и ц  э м а с .  Б о д р и н г  ц а м д а  
о ш ц о в о ц л а р н и  б и р  е р д а  и к к и  й и л д а н  о р т и ц  э к и ш  я р а м а й д и .



Б у л а р н и  о л д и н  э к и л г а н  ж о й г а  у ч  й и л д а н  к е й и н  э к и ш  к е р а к .  
Ё з г и  б о д р и н г  т а к р о р и й  э к и н  с и ф а т и д а  э к и л а д и .

Б о д р и н г  ц а м д а  с а б з а в о т  о ш ц о в о ц л а р  у ч у н  м ў л ж а л л а н г а н  е р н и  
к у з д а  ю м ш а т и ш ,  к у з г и  ш у д г о р  ц и л и ш , ж о р и й  р е ж а л а ш т и р и ш  
з а р у р .

Е р г а  э к и ш д а н  о л д и н  и ш л о в  б е р и ш  э к и ш  м у д д а т и г а  ц а р а б  
б е л г и л а н а д и .  Б а ҳ о р г и  э к и ш  п а й т и д а  у  э р т а  б а ц о р г и  б а р о н а л а ш ,  
ч и з е л л а ш  ё к и  б а р о н а л а ш  б и л а н  б и р  п а й т д а  а ғ д а р м а с д а н  ҳ а й д а -  
л а д и .  Ё з г и  м у д д а т д а  а с о с и й  э к и н  с и ф а т и д а  б о д р и н г  е т и ш т и р и л а -  
д и г а н  д а л а л а р н и  э к и ш д а н  о л д и н  и ш л а ш ;  э р т а  б а ц о р г и  б а р о н а л а ш ,  
а п р е л ь - м а й д а  б и р - и к к н  я л п и  к у л ь т и в а ц и я  ц и л и ш  ц а м д а  э к и ш д а н  
о л д и н  у н ч а  ч у ц у р  ц и л м а с д а н  (2 0 — 2 2  с м )  б а р о н а л а ш д а н  и б о р а т .  
Ў т м и ш д о ш  э к и н  й и г и ш т и р и б  о л и н г а н д а н  к е й и н  т а к р о р и й  э к и н  
с и ф а т и д а  э к и л г а н д а  е р  и ш л о в  б е р и ш д а н  о л д и н  с у г о р и л а д и ,  с ў н г р а  
б а р о н а л а б  ц а й д а л а д и .  А с о с и й  ў ғ и т  э к и ш д а н  а в в а л  ц а й д о в  о л д и д а н  
б е р и л а д и .  Б а р ч а  э к и ш  м у д ц а т л а р и д а  м о л а л а ш  э к и ш д а н  о л д и н  
т у п р о ц н и  т а й ё р л а ш д а г и  м а ж б у р и й  у с у л д и р .  М о л а л а ш  М В - 6  к и ч и к  
т е к и с л а г и ч  ё к и  В П - 8 а  т е к и с л а г и ч ,  р е ж а л а г и ч  ё р д а м и д а  б а ж а р и -  
лади.

Ў ғ и т  б е р и ш .  Г е к т а р и г а  1 8 0 — 2 0 0  ц е н т н е р  т а ъ м л и  б о д р и н г  
ҳ о с и л и  о л и ш  у ч у н :  б ў з  т у п р о ц л и  е р л а р г а  —  1 5 0 — 2 0 0 , P io o — 150, 
К 5 0 —75, ў т л о ц л и  ҳ а м д а  ў т л о ц л и  б о т ц о ц  т у п р о ц л и  е р л а р г а  N 1 2 0— 1 5 0 , 
Р150— 190, КбО—75 м и ц д о р и д а  ў ғ и т  б е р и л а д и .  О р г а н и к  ў ғ и т л а р н и  
с о л и ш  м и қ д о р и  г е к т а р и г а  2 0 — 4 0  т .  О р г а н и к  ў ғ и т л а р  ц ў л л а н г а н д а  
а з о т  ҳ а м д а  ф о с ф о р  ў ғ и т л а р и  м и ц д о р и  2 0 — 4 0 %  к а м а й т и р и л а д и ,  
к а л и й  ў ғ и т и  б е р и л м а й д и .  Ф о с ф о р  в а  к а л и й н и н г  т а в с и я  э т и л а ё т г а н  
м и ц д о р и  т а р к и б и д а  а н а  ш у  ў ғ и т л а р  к а м  б ў л г а н  т у п р о к , у ч у н  
м ў л ж а л л а н г а н .  М а з к у р  ў ғ и т л а р н и  с о л и ш  у л а р н и н г  т у п р о ц д а г и  
м и к д о р и г а  ц а р а б  б е л г и л а н а д и .

Б о д р и н г  в а  ц о в о ц л а р  э к и л а д и г а н  е р г а  ў ғ и т л а р  ц у й и д а г и  
м у д д а т л а р д а  б е р и л а д и .  А с о с и й  ц а й д о в  п а й т и д а  о р г а н и к ,  7 5 %  
ф о с ф о р  ц а м д а  к а л и й  ў ғ и т и  т ў л а  м и ц д о р д а  с о л и н а д и .  Э к и ш д а н  
о л д и н  ф о с ф о р н и н г  қ о л г а н  м и қ д о р и  ( 2 5 % )  в а  г е к т а р и г а  2 5 — 3 0  
к г  а з о т  с о л и н а д и .  А з о т н и н г  қ о л г а н  м и қ д о р и  у ч  м а р т а  т е н г  
қ и с м д а н  б е р и л а д и :  2 — 3  ч и н б а р г и  п а й д о  б ў л г а н д а ,  я л п и  г у л л а -  
г а н д а  в а  2 — 3  м а р т а  т а н л а б  ҳ о с и л  й и ғ и л г а н д а н  к е й и н .  П о м и д о р  
ҳ о с и л и  к о м б а й н д а  й и ғ и ш т и р и б  о л и ш г а  м ў л ж а л л а б  е т и ш т и р и л г а н ­
д а  а з о т  ў ғ и т и  э к и ш д а н  о л д и н  ҳ а м д а  и к к и  м а р т а  о з и қ л а н т и р и ш  
у ч у н  ( 2 — 3  ч и н б а р г и  ҳ о с и л  б ў л г а н д а  в а  г у л л а ш  д а в р и д а )  т е н г  
м и в д о р д а  б е р и л а д и .

Д а л а л а р н и н г  б е г о н а  ў т  б и л а н  и ф л о с л а н и ш и н и  к а м а й т и р и ш  
ҳ а м д а  у л а р г а  ц а р ш и  к у р а ш н и  е н г и л л а ш т и р и ш  м а ц с а д и д а  б о д р и н г  
э к и л а д и г а н  п а й к а л  Ў з б е к и с т о н н и н г  с у ғ о р и л а д и г а н  д е ҳ ц о н ч и л и г и -  
д а ,  Т о ш к е н т  Д а в л а т  а г р а р  у н и в е р с и т е т и  т а ж р и б а л а р и  к ў р с а т -  
г а н и д е к ,  ц у й и д а г и  г е р б и ц и д л а р н и  ц ў л л а ш н и  т а ц о з о  ц и л а д и :  (д .в .  
б у й и ч а ) :  г е к т а р и г а  0 ,7 5  к г  т р е ф л а н ,  э к и ш д а н  3 — 4 к у н  о л д и н  
г е к т а р и г а  2  к г  м и ц д о р д а  д а ф е н а м и д  с о л и н а д и .



Э к и ш .  Б о д р и н г  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ н и  5  с м  ч у қ у р л и к д а г и  
т у п р о қ  1 3 — 15° и с и г а н д а  э к а  б о ш л а с а  б ў л а д и .  Б у  м у д д а т  ж а н у б и й  
р а й о н л а р д а  а п р е л н и н г  б о ш и г а ,  ш и м о л и й  р а й о н л а р д а  э с а  а п р е л ­
н и н г  о х и р и г а  т ў ғ р и  к е л а д и .  Қ о в о қ ч а  э к и ш н и  б и р  ҳ а ф т а  о л д и н  —  
т у п р о қ  1 0 — 11° и с и г а н  п а й т д а  б о ш л а ш  м у м к и н .  А ҳ о л и н и  я н г и  
у з и л г а н  б о д р и н г  б и л а н  у з л у к с и з  т а ъ м и н л а б  т у р и ш  м а қ с а д и д а  у  
а п р е л д а н  т о  и ю л н и н г  б о ш л а р и г а ч а  б и р  н е ч а  м у д д а т д а  э к и л а д и .  
Т у з л а ш  у ч у н  э к и л а д и г а н  б о д р и н г  у р у г и  е р г а  15  и ю н д а н  10 
и ю л г а ч а  с е п и л а д и .  Қ а й т а  и ш л о в ч и  с а н о а т н и  м а ҳ с у л о т  б и л а н  
у з л у к с и з  т а ъ м и н л а ш  м а қ с а д и д а  к о н с е р в а л а н а д и г а н  б о д р и н г  н а в ­
л а р и  б и р  н е ч а  м у д д а т д а  э к и л а д и .  Н а в б а т д а г и  э к и ш  в а қ т и  о л д и н г и  
м у д д а т д а  э к и л г а н  ў с и м л и к д а  б и р и н ч и  ч и н б а р г  ҳ о с и л  б ў л г а н  
п а й т д а  ё к и  1 0 — 1 5  к у н д а н  к е й и н  б е л г и л а н а д и .

Э р т а г и  э к и н  қ у р у қ  ё к и  қ у р у қ  в а  н а м л а н г а н  у р у ғ л а р н и  
а р а л а ш т и р и б  э к и л а д и .  У р у г  э к и ш д а н  о л д и н  б и р  к у н  д а в о м и д а  
и в и т и б  қ ў й и л а д и  в а  т у п р о ғ и  я х ш и  қ и з и г а н  е р г а  э к и л а д и .  У л а р н и  
э к и ш д а н  о л д и н  с о ч и л у в ч а н л и г и  я х ш и л а н и ш и  у ч у н  б и р о з  қ у р и т и б  
о л и н а д и .  У р у г и н и  э к и ш г а  т а й ё р л а ш д а г и  м а ж б у р и й  у с у л л а р д а н  
б и р и  у л а р н и  Т М Д Т  п р е п а р а т и  б и л а н  ( 1 к г  у р у ғ г а  4 — 6  г  
ҳ и с о б и д а н )  п у р к а ш  о р қ а л и  з а р а р с и з л а н т и р и ш  ҳ и с о б л а н а д и .

Ҳ  о с  и л и  к ў п  м а р т а  й и ғ и б  о л и ш г а  м ў л ж а л л а н г а н ,  ҳ о с и л  б е р и ш и  
ч ў з и л а д и г а н  б о д р и н г  н а в л а р и  к е н г  қ а т о р г а  л е н т а л и  и к к и  й ў л л и  
ҳ и л и б ,  с у ғ о р и ш  ж ў я г и  к е н г  қ а т о р  о р а л и ғ и д а н  о л и н и б ,  1 1 0 + 7 0  х  
4 0  с м  т а р т и б  б ў й и ч а  ҳ а р  б и р  у я г а  и к к и  н и ҳ о л н и  ж о й л а ш т и р и б  
э к и л а д и .

70 + 70
У р у г  — ^— х 4 0  с м  т а р т и б д а  и к к и  қ а т о р л а б  э к и л г а н д а  ҳ а м

я х ш и  н а т и ж а  б е р а д и .  М а з к у р  т а р т и б л а р  б ў й и ч а  э к и л г а н д а  г е к ­
т а р и г а  2 7  м и н г  у я  ё к и  5 4  м и н г  ў с и м л и к  ж о й л а н а д и .  Ш у  т а р т и б д а  
ҳ а р  б и р  у я г а  5 6  т а д а н  у р у ғ  ж а м л а н с а ,  э к и л а д и г а н  у р у г  м и қ д о р и  
г е к т а р и г а  5  к г  н и  т а ш к и л  қ и л а д и .

К у л ч а  қ о в о қ  в а  қ о в о қ ч а  х у д д и  ш у  т а р з д а ,  к е н г  қ а т о р л а б  
э к и л а д и .  Б и р о қ  ў с и м л и к  о р а л и г и  а н ч а  о ч и қ  ( 6 0 — 7 0  с м ) о л и н а д и  
ҳ а м д а  ҳ а р  б и р  у я г а  б и р  ў с и м л и к  қ о л д и р и л а д и .  К у л ч а  қ о в о қ  
у р у ғ и н и н г  э к и ш  м и е д о р и  г е к т а р и г а  3 — 4 к г ,  қ о в о қ ч а н и к и  г е к т а ­
р и г а  4 — 5  к г .

К о н с е р в а л а ш  у ч у н  и ш л а т и л а д и г а н  б о д р и н г  н а в л а р и  к о м б а й н д а  
й и г и ш т и р и б  о л и ш г а  м ў л ж а л л а б  е т и ш т и р и л г а н д а  к ў ч а т  қ а л и н л и г и  
а н ч а  ю қ о р и  б ў л и ш и  к е р а к .

Б о д р и н г  ҳ а м д а  с а б з а в о т  қ о в о қ л а р и н и  э к и ш  у ч у н  Б У - 2 — 4  
п о л и з  с е я л к а с и ,  ш у н и н г д е к  С К О Н - 4 ,2 ;  С О - 4 ,2 ;  С О Н - 2 ,8  с а б з а в о т  
с е я л к а л а р и  ҳ а м д а  а н и қ  қ а д а б  э к а д и г а н  С П Ч - 6 , С Н У П - 4 ,2  с е я л -  
к а л а р и д а н  ф о й д а л а н а д и .  Э к и ш  п а й т и д а  б о д р и н г  у р у ғ и  3 — 4  с м , 
к у л ч а  қ о в о қ  у р у ғ и  5 — 4  с м  ҳ а м д а  қ о в о қ ч а  у р у ғ и  4 — 6  с м  
ч у қ у р л и к к а  т а ш л а н а д и .

Ў с и м л и к л а р н и  п а р в а р и ш л а ш .  Т ў л а қ о н л и  к ў ч а т  о л и ш  у ч у н  
к е ч  б а ҳ о р  в а  ё з г и  э к и ш д а н  с ў н г  к ў ч а т  с у в и  б е р и л а д и .  Э р т а г и  
э к и ш  п а й т и д а  п а р в а р и ш  қ а т қ а л о қ н и  й ў қ о т и ш д а н  б о ш л а н а д и .



К ў ч а т  у н и б  ч и ц ц а н д а н  к с й и н  ў ш а  з а ц о т и  ц а р  б и р  у я д а  3 — 4 
ў с и м л и к  ц о л д и р и л и б ,  я г а н а л а ш  ў т к а з и л а д и .  У н и б  ч и ц м а г а н  
у я л а р г а  э с а  н и ц о л л а р  к ў ч а т  ц и л и б  э к и л а д и .

2 — 3 ч и н б а р г  п а й д о  б ў л г а н д а  к у л ь т и в а т о р  б и л а н  ц а т о р  о р а л и ғ и  
6 — 8  с м  ч у ц у р л и к д а  и ш л а н а д и ,  у н и н г  о р т и д а н  ц ў л д а  ч о п и ц  
ў т к а з и л а д и ,  ц а м д а  у я д а  1 — 2  б о д р и н г ,  ц о в о ц ч а  ц а м д а  б и т т а д а н  
к у л ч а  ц о в о ц  н и ц о л и  ц о л д и р и л и б  и к к и н ч и - о х и р г и  я г а н а л а ш  
ў т к а з и л а д и .  Я г а н а л а ш  п а й т и д а  ў с и м л и к  ю л и б  о л и н м а с д а н  ч и м д а б  
т а ш л а н а д и .

3 — 4  б а р г  п а й д о  б ў л г а н д а  8 — 1 0  см  ч у к у р л и к д а  и к к и н ч и  
к у л ь т и в а ц и я  в а  и к к и н ч и  ч о п и ц  ў т к а з и л а д и .  Ч о п и ц д а  и л д и з  
с и с т е м а с и г а  з а р а р  е т к а з м а с л и к  м а ц с а д и д а  т у п р о ц  е н г и л  ю м ш а т и ­
л а д и .  К е й и н г и  п а р в а р и ш  с у г о р и ш  ў т к а з и л и ш и г а  ц а р а б  к у л ь т и в а ­
ц и я  ц и л и ш  в а  с у г о р и ш  ж ў я г и н и  о л и ш д а н  и б о р а т .  Ў с и ш  д о в о м и д а  
п а л а к н и  3 — 4  м а р т а  т ў ғ р и л а б  ц ў й и ш  з а р у р .

Қ а т о р  о р а л и ғ н г а  и ш л о в  б е р и ш  К О Р - 4 ,2 ;  К Р Н - 4 ,2  К Р Н - 2 ,8 ;  
М О , К Р О Ш - 2 ,8 А  ў с и м л и к н и  о з и ц л а н т и р у в ч и  к у л ь т и в а т о р л а р  ё р ­
д а м и д а  а м а л г а  о ш и р и л а д и .  Қ а т о р  о р а л а р и г а  1- и ш л о в  б е р и ш д а  
к у л ь т и в а т о р г а  б и р  т о м о н л и  я с с и  к е с г и ч  ц а м д а  и к к и  т о м о н л и  
ё й с и м о н  т и ш  ў р н а т и л а д и .  С у г о р и ш д а н  к е й и н г и  и ш л о в  б е р и ш д а  
ё й с и м о н  т и ш  ў р н и г а  ю м ш а т г и ч - м а й д а л а г и ч  ў р н а т и л и б ,  ц а т о р  
ё н и д а  п о к и  ц о л д и р и л а д и .  1 -  в а  2 -  ц а т о р  о р а л а р и г а  и ш л о в  б е р и ш д а  
ц и м о я  з о н а с и  1 0 — 1 5  с м ,  у ч и н ч и с и д а  э с а  2 0 — 2 5  с м  б ў л а д и .

Б о д р и н г  ц а м д а  с а б з а в о т  о ш ц о в о ц л а р и  т е з - т е з  с у ғ о р и б  т у р и ш н и  
т а л а б  ц и л а д и .  У с и м л и к н и н г  я х ш и  ў с и ш и  ц а м д а  ю ц о р и  ц о с и л  
е т и ш т и р и ш  у ч у н  у  м е в а  т у г а  б о ш л а н г у н ч а  ц а р  7 — 8  к у н д а ,  м е в а  
т у г и ш  д а в р и д а  э с а  4 — 5  к у н д а ,  ц а в о  ж у д а  қ и з и б  к е т г а н  к у н л а р д а  
э с а  ц а т т о  2 — 3 к у н д а  с у ғ о р и б  т у р и л и ш и  л о з и м .  С у г о р и ш  м и ц д о р и  
м е в а  т у к к у н ч а  г е к т а р и г а  5 0 0 — 6 0 0  м 3, ц о с и л н и  й и ғ и ш т и р и б  о л и ш  
п а й т и д а  э с а  4 0 0 — 5 0 0  м 3. Ҳ о с и л  т у г и ш  д а в р и  д а в о м и й  б ў л г а н  
б а ц о р г и  э к и н  с и з о т  с у в л а р и  я ц и н  ж о й л а ш г а н  т у п р о ц л а р г а  э к и л г а н  
б ў л с а  9 — 1 1  м а р т а ,  с и з о т  с у в л а р и  ч у ц у р  ж о й л а ш г а н  т у п р о ц л а р д а  
э с а  1 3 — 1 6  м а р т а  с у в  б е р и л а д и .  Н и с б а т а н  к а м р о ц  м у д д а т д а  ц о с и л  
б е р а д и г а н  ё з г и  э к и н  э с а  с и з о т  с у в л а р и н и н г  ж о й л а ш и ш  д а р а ж а с и г а  
ц а р а б  8 — 1 1  м а р т а  с у ғ о р и л а д и .

Т о ш к е н т  а г р а р  у н и в е р с и т е т и  т а ж р и б а л а р и  к ў р с а т г а н и д е к ,  б о д ­
р и н г н и н г  у р ғ о ч и  г у л и н и  к ў п а й т и р и ш ,  ц и й ғ о с  ц о с и л  т у г и ш и  в а  
ц о с и л д о р л и г и н и  о ш и р и ш  м а ц с а д и д а ,  ў с и б  т у р г а н  ў с и м л и к н и  п у р ­
к а ш  ё к и  у р у ғ н и  э к и ш д а н  о л д и н  г и д р и л  с у ю ц л и г и г а  и в и т и б  о л и ш  
л о з и м .  П у р к а ш  2 — 3  ч и н  б а р г  ч и ц ц а н д а  ў т к а з и л и ш и  ц а м д а  б и р  
ц а ф т а д а н  к е й и н  т а к р о р л а н и ш и  к е р а к .  И ш ч и  с у ю ц л и г и  с а р ф и  
г е к т а р и г а  7 5 0  м м / л  п р е п а р а т г а  5 0 0  л  ё к и  г е к т а р и г а  6 0 0  г. 
Э к и ш д а н  о л д и н  г и д р и л н и н г  8 0 0  м г / л  к о н ц е н т р а ц и я л и  с у ю ц л и г и д а  
у р у ғ  н а м л а б  о л и н а д и .

З а р а р к у н а н д а л а р  ц а м д а  к а с а л л и к л а р г а  ц а р ш и  к у р а ш .  Б о д р и н г  
ц а м д а  с а б з а в о т  о ш ц о в о ц л а р и  к ў п и н ч а  о ц ц и р о в  к а с а л л и г и  б и л а н  
к а с а л л а н а д и ,  з а р а р к у н а н д а л а р д а н  э с а  п о л и з  ш и р а с и  ц а м д а  
ў р г а м ч а к к а н а  у л а р г а  э н г  к ў п  з а р а р  е т к а з д и .  О ц ц и р о в  к а с а л и н и н г



о л д и н и  о л и ш  у ч у н  ҳ о с и л  й и ғ и ш т и р и б  о л и н г а н д а н  к е й и н г и  қ о л -  
д и қ л а р и  й ў қ  қ и л и н а д и .  Ў с и м л и к  о л т и н г у г у р т  к у к у н и н и  н а м л о в ч и  
8 0 %  л и  с у с п е н з и я с и  ( г е к т а р и г а  8 0 0 — 1 0 0 0  л  с у в г а  7  к г  ҳ и с о б и д а )  
ё к и  о л т и н г у г у р т  к о л л о и д и н и н г  0 , 5 — 0 , 6 %  с у ю қ л и г и  б и л а н  п у р -  
к а л и ш и  к е р а к .  Б у  к а с а л л и к н и н г  о л д и н и  о л и ш  т а д б и р и  
ҳ и с о б л а н а д и .  О қ қ и р о в  к а с а л л и г и  п а й д о  б ў л г а н д а  ў с и м л и к к а  и ш ­
л о в  б е р и ш  1 0 — 15  к у н д а н  к е й и н  т а к р о р л а н а д и .  Ш и р а г а  қ а р ш и  
Б И - 5 8  ё к и  а н т и о н и н г  0 ,1 5 — 0 ,2 0 %  л и  с у ю қ л и г и  б и л а н  п у р к а л а д и ,  
ў р г а м ч а к к а н а г а  қ а р ш и  қ у й и д а г и  п р е п а р а т л а р д а н  б и р и  қ ў л л а н а д и :
0 ,1 5 — 0 ,2 0 %  к е л ь т а н ,  0 ,3 %  х л о р о ф о с  0 ,1 5 %  а к р е к с ,  0 ,1 5 %  
Б И - 5 8 .

Ҳ о с и л н и  й и г и ш т и р и б  о л и ш . Б о д р и н г н и н г  д а с т л а б к и  ҳ о с и л и н и  
у  г у л л а й  б о ш л а г а н д а н  к е й и н  8 — 1 1  к у н  ў т и б  т е р и б  о л с а  б ў л а д и .  
Б о д р и н г  к ў ч а т и  у н и б  ч и қ қ а н д а н  4 0 — 6 0  к у н  к е й и н  ҳ о с и л н и  
й и ғ и ш т и р и ш  м у м к и н .  М е в а  т у г и ш и н и н г  б о ш л а н и ш  п а й т и д а  ҳ о с и л
3 — 5  к у н д а ,  к е й и н  б у н д а н  қ и с қ а р о қ  м у д д а т д а ,  к у н а р о  ё к и  ҳ а р  
к у н и  т е р и б  о л и н а д и .  У м у м и й  т е р и м  с о н и  15 — 2 0  г а  е т а д и .  
Ҳ о с и л н и  т е р и б  о л и ш н и н г  к е ч и к и ш и  б о д р и н г н и н г  с а р г а й и б  қ о л и -  
ш и г а  с а б а б  б ў л а д и  в а  я н г и  м е в а л а р  т у г и л и ш и г а  т ў с қ и н л и к  
қ и л а д и .  Б у  у м у м и й  ҳ о с и л д о р л и к н и н г  п а с а й и ш и г а  о л и б  к е л а д и .  
Ҳ о с и л  ў з  в а қ т и д а  й и г и ш т и р и б  о л и н и б  т у р и л г а н д а  б и р  т у п  б о д р и н г  
п а л а г и  2 0 — 3 0  в а  у н д а н  ҳ а м  к ў п р о қ  б о д р и н г  б е р а д и .

Қ о в о ҳ ч а л а р  7 — 10 к у н л и г и д а  у з и л а д и .  К у л ч а  қ о в о қ  э с а  м а р и -  
н а д л а ш  у ч у н  2 — 3  к у н л и г и д а ,  т у з л а ш  ҳ а м д а  қ о в у р и ш  у ч у н  э с а  
5 — 7 к у н л и г и д а  у з и л а д и .  Т е р и б  о л и ш г а  т а й ё р  м е в а л а р  б а н д и н и  
б а р м о қ  б и л а н  с и қ и ш  ё к и  қ а й ч и  б и л а н  к е с и ш  о р қ а л и  у з и б  
о л и н а д и .  Ҳ о с и л н и  й и г и б  о л и ш  п а й т и д а  п а л а к н и  а г д а р и ш  ё к и  
б о с и ш  м у м к и н  э м а с ,  з е р о  б у  у н и н г  ў с и ш и г а  с а л б и й  т а ъ с и р  э т а д и ,  
ҳ о с и л д о р л и к н и  к а м а й т и р а д и .  У з и л г а н  м е в а л а р  с а в а т  ё к и  я ш и к к а  
т е р и л а д и  в а  ў ш а  з а ҳ о т и  т е г и ш л и  ж о й л а р г а  ж ў н а т и л а д и .

Б о д р и н г ,  қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ н и  қ ў л д а  т е р и ш  ж у д а  
с е р м е ҳ н а т  ж а р а ё н .  У  м а з к у р  э к и н л а р н и  е т и ш т и р и ш г а  с а р ф л а н а ­
д и г а н  х а р а ж а т н и н г  6 0 — 7 0 %  и н и  ў з и д а  ж а м л а й д и .  М е ҳ н а т  
с а р ф и н и  1 ,2 — 1 ,5  б а р о б а р  к а м а й т и р и ш  у ч у н  қ ў л  т е р и м и д а н  
П О У - 2  т е р и м  п л а т ф о р м а с и ,  с а б з а в о т н и  т е р у в ч и  А Т С - 1  в а  к е н г  
қ а м р о в л и  Т Ш П - 2 5  т р а н с п о р т ё р и н и  қ ў л л а ш  о р қ а л и  э р и ш и ш  м у м ­
к и н .  П л а т ф о р м а л а р  ҳ а м д а  т р а н с п о р т ё р л а р  ё р д а м и д а  ҳ о с и л н и  
й и г и ш т и р и б  о л и ш  у ч у н  о л д и н  с у г о р и ш  ж ў я к л а р и  қ а т о р  о р а л а р и н и  
ў с и м л и к  п а л а г и д а н  ҳ о л и  э т и л а д и .  Б у  и ш  т р а к т о р г а  ў р н а т и л г а н  
м о с л а м а  ё р д а м и д а  б а ж а р н л а д и .  Ў т и ш  й ў л и  п л а т ф о р м а  ё к и  т р а н с -  
п о р т ё р н и н г  э г а л л а й д и г а н  к е н г л и г и н и  ҳ и с о б г а  о л г а н  ҳ о л д а  о л и н а ­
д и . Т е р и м ч и л а р н и н г  о л д и д а  т е р и м  п л а т ф о р м а с и  с о а т и г а  0 ,1 — 0 ,2  
к и л о м е т р  т е з л и к д а  ҳ а р а к а т л а н а д и .  И ш ч и л а р  ҳ о с и л н и  қ ў л д а  т е р и б  
п л а т ф о р м а д а  т у р г а н  я ш и к  ё к и  ч е л а к к а  ж о й л а б  к е т и ш а д и .  П л а т ­
ф о р м а  в а қ т и - в а қ т и  б и л а н  п а й к а л  ч е т и г а  ч и қ қ а н д а  б ў ш а т и б  
т у р и л а д и .

Т о ш к е н т  Д а в л а т  а г р а р  у н и в е р с и т е т и  т о м о н и д а н  т а к л и ф  э т и л ­
г а н  л е н т а с и м о н  и к к и  қ а т о р л и  қ а л и н  э к и н  қ ў л л а н г а н
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н а в л а р и д а н  ф о й д а л а н и л г а н д а  б о д р и н г н и н г  к о н с с р в а л а н а д и г а н  н а в ­
л а р и н и  е т и ш т и р и ш  и н т е н с и в  т е х н о л о г и я с и  4 — 5  к у н  о р а л и қ д а  
т р а н с п о р т ё р  п л а т ф о р м а с и  ё р д а м и д а  қ ў л  т е р и м и н и  ў т к а з и ш ,  и к ­
к и н ч и  қ ў л  т е р и м и д а н  к е й и н  7 — 9 к у н  ў т қ а з и б ,  5 — 1 0 %  м е в а  
с а р г а й г а н д а  б и р  м а р т а  я л п и  к о м б а й н  т е р и м и н и  ў т к а з и ш н и  к ў з д а  
т у т а д и .  Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  я л п и  т е р и м и д а  О П - 1 ,5  б о д р и н г  т е р и ш  
м а ш и н а с и  т а в с и я  э т и л а д и .  Б у  к о м б а й н  1 ,4  к л а с с л и  т р а к т о р л а р г а  
т и р к а л а д и .  М е ҳ н а т  у н у м д о р л и г и  5  б а р о б а р  о ш а д и .  Б и р  с о а т л и к  
с о ф  и ш  в а қ т и д а  0 ,3  г е к т а р  е р д а г и  ҳ о с и л н и  й и ғ и ш т и р а д и .  Қ а м р о в  
к е н г л и г и  1 ,5  м . Ҳ а р а к а т  п а й т и д а  е р н и  п и ч о ғ и  б и л а н  2 3  с м  
ч у ц у р л и к д а  т и л и б  к е т а д и .  И ш  ц а м р о в и  б у р ч а г и д а  т и к  ў р н а т и л г а н  
д и с к а с и м о н  п и ч о қ  б и л а н  т а н о б л а р  к е с и б  к е т и л а д и .  У с и м л и к н и н г  
к е с и л г а н  п а л а г и  в а  м е в а с и  т е р и м  а г р е г а т и н и н г  п а н ж а с и  б и л а н  
й и ғ и б  о л и н а д и  ҳ а м д а  э н г а ш г а н  т р а н с п о р т ё р  б и л а н  п а н ж а н и  м е в а  
а й и р г и ч г а  у з а т и л а д и .  У  м е в а н и  а ж р а т и б  о л и б  ў с и м л и к  қ о л д и қ л а -  
р и н и  д а л а г а  т а ш л а б  к е т а д и .  М е в а ,  ў с и м л и к  қ о л д и қ л а р и  в а  т у п р о қ  
к ў н д а л а н г  т р а н с п о р т ё р  о р қ а л и  ж ў в а т о з а л а г и ч г а  у з а т и л а д и .  Б у  
е р д а  м е в а  м а р к а з д а н  қ о ч м а  ш а м о л л а т г и ч  п у р к а ё т г а н  ҳ а в о  о қ и м и -  
д а  қ ў ш и м ч а л а р д а н  т ў л а  т о з а л а н а д и  в а  ю к л о в ч и  т р а н с п о р т ё р г а  
т у ш а д и ,  у н д а н  э с а  т е з л и к н и  с у с а й т и р г и ч  о р қ а л и  а в т о м а ш и н а  
к у з о в и г а  ў т а д и .

У р у ғ ш у н о с л и к .  Б о д р и н г ,  қ о в о ц ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ н и  у р у ғ  
у ч у н  е т и ш т и р г а н д а  қ ў л л а н а д и г а н  д е ҳ қ о н ч и л и к  т а д б н р л а р и  у л а р н и  
о з и қ - о в қ а т  м а қ с а д и д а  е т и ш т и р г а н д а г и д а н  ф а р қ  қ и л м а й д и .  
У р у ғ л и к  ҳ о с и л н и  е т и ш т и р и ш  у ч у н  3 — 4  о й  з а р у р .  Ш у  б о и с д а н  
у л а р н и  ё з д а  е т и ш т и р и б  б ў л м а й д и .  У р у г л и к  э к и н  м а й н и н г  б о ш ­
л а р и д а  э к и л а д и .

У р у г л и к  ч а н г л а н и ш д а н  қ о ч и ш  м а ц с а д и д а  ҳ а в о  и з о л я ц и я с и  
о ч и ц  ж о й д а  к а м и д а  1 0 0 0  м  ҳ а м д а  ҳ и м о я л а н г а н  е р д а  5 0 0  м  
б ў л и ш и  к е р а к .  У р у ғ ч и л и к  м а й д о н л а р и д а  н а в  с а р а л а ш и  г у л л а ш  
б о ш л а н г а н д а ,  к е й и н  э с а  и к к и ,  у ч  м а р т а  я ш и л  м е в а с и  й и ғ и ш т и р и б  
о л и н г а н д а н  к е й и н  ў т ц а з и л а д и .  Б е г о н а  н а в л а р  д у р а г а й л а р  н и м ж о н  
ҳ а м д а  т у с и н и н г  ў з г а р г а н л и г и д а н ,  қ о в о қ ч а  б и л а н  к у л ч а ц о в о ц д а  
ц о б и г и н и н г  ц а т т и ц л а ш г а н и д а н  а н и ц л а н а д и .  У р у г л и к  б о д р и н г л а р  
3 0 4 0  к у н л и г и д а  т е р и б  о л и н а д и  в а  10— 2 0  к у н  д а в о м и д а  у й и б  
ц ў й и б  п и ш и р и л а д и .  Н а в г а  х о с  б ў л м а г а н ,  к а с а л л а н г а н ,  м е в а л а р  
а л о ҳ и д а  а ж р а т и л а д и .

У р у ғ л и к  т а н л а б  т е р и л а д и  ё к и  М О П - 1 ,4  т е р и м  м а ш и н а с и ,  
П Т - 3 ,5  п л а т ф о р м а с и  ё р д а м и д а  б и р  й ў л а  я л п и  й и г и ш т и р и б  о л и ­
н а д и .  Б о д р и н г  у р у ғ и  т ў л а  п и ш и б  е т и ш т и р и л г а н д а н  к е й и н  С О М - 2 ,  
И Б К - 5 А  м а ш и н а с и  ё к и  Л С Б - 2 0  т  л и н и я с и д а  а ж р а т и б  о л и н а д и .  
А ж р а т и б  о л и н г а н  ҳ а м д а  ю в и л г а н  у р у ғ  9 %  н а м л и к д а  ц у р и т и л а д и ,  
ц о в о ц ч а  ц а м д а  к у л ч а  ц о в о ц  у р у ғ и  ц ў л д а  о л и н а д и .  Б о д р и н г  в а  
с а б з а в о т  ц о в о ц ч а л а р и  у р у ғ и  ц ў л д а  а ж р а т и л г а н д а  у р у ғ л и к  м е в а  
у з у н а с и г а  к е с и л и б ,  п и ч о ц  б и л а н  ч и ц а р и б  о л и н а д и .  К е й и н  у л а р



а н ч а  к ў п  б ў л м а г а н  м и қ д о р д а г и  с у в д а  1 — 2  к у н  д а в о м и д а  а ч и т и -  
л а д и .

У р у ғ  ў з и  т о з а л о в ч и  К - 2 1 / 1 ,  К - 5 3 1 / 1 ,  К -5 4 1  м а ш и н а л а р и д а  
О Н С - 2  п н е в м о к о л о н к а д а ,  М С С - 2 ,5  п н е в м о с т о л д а  т о з а л а н а д и  в а  
н а в л а р г а  с а р а л а н а д и .

Б и р  т о н н а  м е в а д а н  қ у р у қ  у р у ғ  ч и қ и ш и  б о д р и н г д а  1 5 — 2 5  к г ,  
қ о в о қ ч а  ҳ а м д а  к у л ч а  қ о в о қ д а ,  10 — 15 к г . Б о д р и н г  у р у ғ и н и н г  
ҳ о с и л д о р л и г и  г е к т а р и г а  1 0 0 — 2 0 0  к г  с а б з а в о т  қ о в о қ л а р и н и к и  э с а  
г е к т а р и г а  6 0 — 1 2 0  к г .

Амалий машғулот

1 3  - м  а  в  з  у . Б о д р и н г н и н г  р а й о н л а ш т и р и л г а н  н а в л а р и н и
ў р г а н и ш

М а ш г у л о т н и н г  м а ҳ с а д и :  Б о д р и н г  ў с и м л и г и  ҳ а м д а  м е в а с и н и н г  
м о р ф о л о г и к  б е л г и л а р и н и  ў р г а н и ш . М а з к у р  э к и н н и н г  р а й о н л а ш ­
т и р и л г а н  н а в л а р и н и  т а в с и ф л а ш .

Т о п ш и р и қ л а р .  В а з и ф а н и  б а ж а р и ш  у ч у н  ў қ у в ч и л а р  3 — 4 к и -  
ш и д а н  з в е н о л а р г а  б ў л и н а д и .  Ў қ у в ч и л а р  т и р и к  ў с и м л и к ,  т у г у н а к ,  
к ў к  б о д р и н г  в а  у р у ғ л и к  б о д р и н г д а н  ф о й д а л а н и б ,  б о д р и н г н и н г  
м о р ф о л о г и к  б е л г и л а р и н и  ў р г а н и ш а д и  ҳ а м д а  р а й о н л а ш т и р и л г а н  
н а в л а р и  а с о с и й  н а в  б е л г и л а р и  б ў й и ч а  т а в с и ф л а н а д и .  Н а в  б е л г и ­
л а р и  х а р а к т е р и с т и к а с и н и  ҳ и с о б о т г а  к и р и т и ш а д и  ( 2 0 - ж а д в а л ) .

Ҳ и с о б о т н и н г  б ў ш  б а н д л а р и д а  ў қ и т у в ч и д а н  о л и н г а н  т а в с и ф л а -  
н а ё т г а н  н а в н и н г  н о м и  к ў р с а т и л а д и ,  п а с т д а г и  б а н д ц а  э с а  н а в  
б е л г и л а р и  х а р а к т е р и с т и к а с и  ё з и б  қ ў й и л а д и .  У  қ у й и д а г и  б е л г и  
г у р у ҳ л а р и г а  т а я н г а н  ҳ о л д а  а м а л г а  о ш и р и л а д и .

П а л а г и н и н г  у з у н л и г и  —  8 0  с м  г а ч а  к а л т а ,  ў р т а ч а  —  8 0 — 1 5 0  
с м ,  у з у н  —  1 5 0 — 2 0 0  с м  ҳ а м д а  ж у д а  у з у н  —  2 2 5  с м  д а н  о р т и қ .

20-жадвал
Б о д р и н г  н а в л а р и н и  т а в с и ф л а ш  ҳ а қ и д а  ҳ и с о б о т

Нав белгилари Навлар

1. Палагининг узунлиги
2. Барг шапалогининг шакли ва ўл- 
чами
3. Тугунчаси — тукланиш характери 
— тукининг туси
4. Кўк меваси: — узунлиги, см шакл 
индекси — шакли — юзасининг ха­
рактери — юзасининг туси — юзаси- 
даги тасвир — кўндаланг кесими
5. Уруглик меваси: — туси — тўрла- 
ниши
6. Ўсиш даври кун ҳисобида
7. Фойдаланиш усули



Б а р г  ш а п о л о ғ и н и н г  
ш а к л и  — ю р а к с и м о н ,  б у р ­
ч а к л и  ю р а к с и м о н ,  ю р а к с и ­
м о н  я п а л о қ  ш а к л л а р г а  б ў л и -  
н а д и  ( 1 3 - р а с м ) .

Т у г у н и н и н г  т у к л а -  
н и  ш  и —  о д д и й , м у р а к к а б  
ҳ а м д а  а р а л а ш .  О д д и й  т у к л а -  
н и ш д а  т у к л а р  б е в о с и т а  т у г у -  
н а к н и н г  у с т и д а  ж о й л а ш а д и ,  
м у р а к к а б и д а  э с а  т у г у н а к д а г и  
п у ф а к с и м о н  б ў р т и қ л а р д а ,  
а р а л а ш и д а  ю з а д а  в а  б ў р т и к -  
л а р д а  ж о й л а ш а д и .

Т у к л а н и ш н и н г  т у ­
с и  —  о қ ,  қ о р а  ҳ а м д а  ж и г а р ­
р а н г .

К ў к  м е в а С И Н И Н Г  шакли: 1 — юрақсимон; 2 — бурчакли-юрак-
ш а к л и  — ш а р с и м о н ,  т у -  Симон; 3 — юраксимон-бўлмали; 4 — беш 
х у м с и м о н ,  т е с к а р и  т у х у м с и -  бўлмвли; 5 — беш карра қирқилган
м о н , у р ч у қ с и м о н ,  я с с и  д у м а л о к ,  ц и л и н д р с и м о н ,  б а р м о қ с и м о н  ё к и  
а с о с и  ч ў з и н ч о қ ,  ў р о қ с и м о н ,  и л о н с и м о н .

К ў к  м е в а с и н и н г  ў л ч а м и  — 8  см  г а ч а  м а й д а ,  ў р т а ч а  —  
8 — 1 2  с м , й и р и к — 1 2 — 18 с м  ҳ а м д а  ж у д а  й и р и к  — 18 см  д а н  
к а т т а .

Я н г и  т у к к а н  м е в а л а р и н и н г  т а ш қ и  к ў р и н и ш и .  
К ў к  м е в а с и  ю з а с и н и н г  х а р а к т е р и  —  с и л л и қ ,  я л т и р о қ ,  м а й д а  
б ў р т и қ л и ,  й и р и к  б ў р т и қ л и .

К ў к  м е в а с и н и н г  т у с и  — о қ  с у т р а н г ,  к ў к  с а р ғ и ш ,  о ч  
я ш и л  ҳ а м д а  т ў қ  я ш и л .  К ў к  м е в а с и н и н г  я ш и л  т у с и  с а р и қ  ё к и  
ҳ а в о р а н г  т о в л а н и ш и  м у м к и н .

Я ш и л  м е в а с и  у с т и д а г и  т а с в и р  —  1. К ў к  м е в а с и  а с о ­
с и й  т у с и д а н  к е с к и н  ч е г а р а л а н г а н  а н и қ  о қ и ш  й ў л л и ;  2 .  А с о с и й  
ф о н г а  қ ў ш и л и б  к е т г а н  т а с м а  й ў л л и ;  3 . К ў к  м е в а с и н и н г  т е п а с и д а  
о қ  д о ғ л и ;  4 . Э п и д е р м и с д а  м а й д а  о қ  д о ғ л а р  ( н у қ т а л и ) ;  5 . М е в а н и н г  
у з у н л и г и  б ў й и ч а  ж о й л а ш г а н  т ў ғ р и  б у р ч а к л и ,  г а р д и ш л и  ( ч и т с и -  
м о н ) ;  6 . Т а с в и р с и з .  Т у к и  у з у н л и г и  б ў й и ч а  ф а қ а т  у ч и д а  б ў л и ш и ,  
ў р т а с и г а ч а  ҳ а м д а  қ а р и й б  к ў к  м е в а н и н г  а с о с и г а ч а  е т и ш и  м у м к и н  
( 1 4 - р а с м ) .

К ў к  м е в а с и н и н г  к ў н д а л а н г  к е с и м и  —  д у м а л о қ ,  у ч қ и р р а л и  ҳ а м -  
д а  к е с к и н  у ч  қ и р р а л и .

У р у ғ л и к  м е в а с и н и н г  т у с и  —  с у т с и м о н  о қ ,  о қ  я ш и л ,  т ў қ  с а р и қ ,  
ж и г а р р а н г ,  б ў ғ и қ  қ и з г и ш .

У р у г л и к  м е в а с и н и н г  т ў р л а н и ш и  —  т ў р с и з ,  м а й д а  т ў р л и  й и р и к  
т ў р л и ,  к а т т а  т у х у м с и м о н  т ў р л и ,  к и ч и к  т у х у м с и м о н  т ў р л и ,  
т о ш б а қ а  т ў р л и ,  й и р т и қ  т ў р л и ,  у з у н  й и р и к  т у х у м с и м о н  т ў р л и ,  
и к к и  қ а в а т  т ў р л и .



Навни тавсифлаш палак ва 
баргни тавсифлашдан бошла­
нади. Аввало палакнинг узун­
лиги см да ўлчаниб, олинган 
натижа ҳисоботнинг биринчи 
қаторига ёзиб қўйилади, унинг 
ёнида тавсифланаётган нав шу 
белгисига кўра қайси гуруҳга 
тегишли эканлиги кўрсатила- 
ди: "қисқа, ўртача, узун ёки 
жуда узун".

Барг шапалоғининг шак­
лини тавсифлаш учун ўрта 
қаватдан 5—6 барг олинади 
(13-расмга қаранг).

Шундан кейин ўқувчилар 
тугунак тукининг туси ҳамда 
характерини тавсифлашга ки- 
ришишади. Бунинг учун 2—4 
кунлик тугунаклар олинади. 
Ҳисоботдаги ёзув тахминан 
қуйидагича бўлиши лозим: 
"мураккаб, сийрак ёки ара­
лаш ўртача қалинликда" ва 
ҳоказо. Тукининг тусини фа- 
қатгина тугунакларда эмас 
балки гулининг гулкосасида 
ҳам аниқлаш мумкин.

Сўнгра яшил мевасининг 
морфологик белгиларини тав­
сифлашга ўтилади. Аввал 5 — 

1 4 -р асм . Б о д р и н гн и н г  с и р т и д а п .  ш а к л -  6  меванинг узуш1иги хамда 
пар: Л —  а с о с и и  р а и г и д а н  а ж р а л и б  т у р и -  J J м »  ^
д а т  а п и қ  й ў л л а р : 1 —  м е в а н и н г  у ч и д а ; ДИДМСТри аниқланлди. Уртача
л а р :

• I ' l V U U I I I l i n  J • ■ 1 -  - -  £
2 —  м е в а н и н г  д е я р л и  асо с и га ч а  ту ш ган ; узунликни ҲИСООЛаО Ч И Қ И б ,
Б —  ас о с и й  р а п г и га  қ ў ш и л и б  к е т ад и га н  улар кўк мевасининг ўлчами
й ў л л а р ; 1 —  м е в а н и н г  у ч и д а ; 2 —  м е в а н и н г  ҳамда гуруҳи бўйича қаЙСИ
я р м и г а ч а  е т ад и ; 3 —  д е я р л и  асо с и га ч а  с т а -  навга тегишлилиги аниқлана-
д и : В —  оқ  д о г  ш а к л и д а г и  ту таш  и у л л а р : 1 ,  »
—  м е в а н и н г  у ч и д а ; 2  —  бу д ог ў р т а с и га ч а  Д и  (майда, ўртача, иирик
ет а д и ; 3 —  м е в а н и н г  д е я р л и  а со с и га ч а  бо - Ҳамда жуда Йирик). Ҳисоботда
р а д и ; г —  б и р  х и л  р ан г ; д  —  э п и д е р м и си д а  тахминан қуйидаги ёзув амал-
м а й д а  оц  д о гл ар ; Е —  м е в а н и н г  б утун  б ў й и  га оширилади: "14 СМ —
б а р а в а р  ту гр и  б у р ч а к л и  д о гл а р йирик" ёки "7 см — майда".

Узунлигини диаметрига бўлиб, шакл индекси аниқланади, кўк 
мевасининг шакли аниқланиб унинг юқорида тилга олинган ўн 
турдан қайси бирига тегишли эканлиги кўрсатилади. Кейин 
28-расмга таянган ҳолда кўк меванинг кўндаланг кесими, туси, 
юзаси ҳамда юзасидаги тасвири характерланади.

Кўк мевасининг белгилари билан танишиб бўлгандан кейин 
уруғлик меваси тавсифланади. Аввал туси кўрсатилади, кейин 
мос равишда тўрининг тури кўрсатилади.



Ўсиш даврининг узунлиги ҳамда навлардан фойдаланиш усули 
ҳақидаги маълумотларни ўқувчилар ўқитувчилардан олишади ёки 
маълумотномалардан қидириб топишади.

Фойдаланиладиган асбоблар 5—6 районлаштирилган бодринг 
навининг янги узилгани, кўк ва уруғлик меваси юзаси, юзасидаги 
тасвир, унинг шакли, тугунагининг тукланиш шкаласи, уруғлик 
мевасининг тўрланиши, районлаштирилган навларнинг каталоги. 
Чизғичлар, штангенциркуллар, ошпичоқлар.

1 2  Б о б  

К А Р А М  Ў С И М Л И К Л А Р И

Халқ хўжалигидаги аҳамияти ҳамда тарқалиши. Карам ўсим- 
ликларига бу оилага кирувчи карамнинг турли ботаник турлари 
киради. Энг кўп халқ хўжалик аҳамиятига эга ҳамда кенг 
равишда тарқалган карам тури оқ бошли карам ҳисобланади. У 
икки йиллик, бош кўринишидаги мева органига эга ўсимликдир. 
Қизил бошли карам ҳам ана шу турга тегишлидир. У қизил 
сиёҳранг тусли карам боши ҳосил қилади. Бундай туе унинг 
таркибидаги Р — витамини фаоллигига эга цианидин моддаси 
мавжудлиги билан изоҳланади.

Бошқа турлар бошли карамга нисбатан анча кам тарқалган. 
Уларнинг ичида гул карам кўпроқ экилади. Гул карамнинг озуқа

15-расм. Карамнинг ҳар хил турлари: 1 — оддий карам; 2 — гулкарам; 3 — 
Савой карами; 4 — Брюссел карами; 5 — Колраби.



органи кучли даражада бутоқлаган, тиғиз жамланган гулкосали 
бутоқлардан иборат бўлади. Мазкур карамнинг боши яшилдан 
тортиб қордек оппоқ тусгача бўлади. У бир йиллик усимлик. 
"Броккол" карам ҳам шу турга киради. У одатдаги гулли 
карамдан карам бошининг тузилишига қараб фарқ қилади. Унинг 
карам боши яшил ёки сиёҳранг тусли ғунчадан иборат. "Броккел" 
карамининг тарқалиши жуда чсгараланган.

Ўзбекистонда чекланган майдонлардагина баъзи хаваскор деҳ- 
қонлар томонидан "Савой", "Брюссел", "Колраби", "Баргли", 
"Хитойи", ҳамда "Пекин" карамлари етиштирилади (15-расм). 
"Савой" карами боши тугувчи ҳамда оқбош карамга нисбатан 
бужмайган гижимли барги билан фарқ қилувчи икки йиллик 
ўсимлик. Брюссел икки йиллик ўсимлик бўлиб баландлиги 70—80 
см, барглари орасида 20—30 майда бошчалар тугади. "Колраби" 
карами биринчи йили поясимон ёки ясси шаклли мева тугади. 
У икки йиллик ўсимлик. Унинг меваси биринчи йили истеъмол 
килинади. "Баргли" карам биринчи йили овқатга ишлатилади. У 
бутоқлайдиган ёки бутоқламайдиган баргли поя ҳосил қилувчи 
икки йиллик ўсимлик. "Хитойи" карам-биринчи йили аччиқ 
тузламаларни тайёрлашда ишлатиладиган пўкак бош тугадиган 
икки йиллик ўсимлик. "Пекин" карами — бош тугмайдиган бир 
йиллик ўсимлик бўлиб, ҳимоя қилинган ерда қишда кўкат олиш 
учун етиштирилади.

Бошли карам йил давомида янги узилган ҳолида ёки қайнатиб 
пиширилган, қовурилган, салат қилиб тайёрланган, маринадлан- 
ган, консерваланган, қуритилган кўринишда қайта ишланган 
тарзда истеъмол қилинади. Унинг таркибида ўртача 8,5%  қуруқ 
модда, шу жумладан 4,2%  шакар, 1,44% оқсил, 1,6% бирикти­
рувчи тўқима, 0,2%  ёғ, 0,64%  кул мавжуд. Бошли карам инсон 
учун зарур витаминларга бой. Унинг таркибида С дармондориси 
ўртача 31,9%  мг, каротин 2% мг ни, К-4, мг ни, РР-2,7%  мг 
ни, Вз-1% мг ни, Вг-0,6% мг ни, ташкил этади. Фолев 
кислотаси, B i, Р, Е, Д , И, ҳамда бошқа дармондорилар ҳам 
етарли миқдорда мавжуд. Унда кальций, калий, фосфор, магний, 
темир, олтингугурт, йод ҳамда бошқа тузлар жуда кўп. Бошли 
карам парҳез ҳамда даволаш хусусиятига эга. Уни юраги 
касаллар, семиз одамлар, касалга дучор бўлганлар истеъмол 
этадилар. Шарбати ошқозон яллиғланишини даволашда 
қўлланади.

Гулли карамни қайнатиб ва қовуриб истеъмол қилинади 
шунингдек ундан консервалар тайёрланади. Унда ўртача 9,6%  
ҚУРУҚ модда, шу жумладан 3,1%  шакар, 1,43% кул бор. Бошли 
карамга нисбатан С дармондориси (60 мг%) ва минерал тузларга 
анча бой.

Карамни инсоният жуда қадим замонлардан бери истеъмол 
қилиб келади. Уни етиштириш Ўрта денгиз, ксйинроқ эса Гарбий 
Европада бошланган. МДҲ худудида карам етиштириш X асрда, 
олдин Кавказ ортида кейин эса Киев русида бошланган.



Ўзбекистонга у Туркистонни чор Россияси босиб олгандан сўнг 
келтирилган.

Д унё бўйича карам етиштириш 34—36 млн т ни, гулли карам 
етиштириш эса 4 ,3 —4,5 млн т ни ташкил қилади. Бошли карамни 
энг кўп Хитой — 5 ,6 —5,8  млн, Япония — 3,7—3,9  млн т, Поль­
ша — 1,9—2,0  млн т. АҚШ — 1,4— 1,6 млн т, Буюк Британия 
ҳамда Ж анубий Корея 1 млн етиштиришади.

МДҲ да карам етиштирнладиган майдон 400 минг гектар 
бўлиб, ундан 98% оқбошли карам билан банд. Карамнинг 
сабзавот экинлари ўртасидаги солиштирма ҳиссаси экин майдони 
бўйича 24—26% , ялпи ҳосил бўйича 36—39% ҳисобланади. 
Карам экиладиган майдоннинг 50% дан кўпроқ қисми Россияда, 
25—30% Украинада жамланган. У Белоруссия ҳамда Қозо- 
ғистонда ҳам кўп етиштирилади. Ўзбекистонда карамнинг сабза­
вот экинлари ўртасидаги солиштирма ҳиссаси экин майдони 
бўйича 12% ҳамда ялпи маҳсулот бўйича 14% атрофида.

Оқбошли карам энг серҳосил экинлардай бири ҳисобланади. 
Унинг ўртача ҳосилдорлиги мамлакатимизда гектарига 22—25 
тонна. Москва атрофида жойлашган кўплаб ихтисослаштирилган 
хўжаликлар 50— 60 т ҳосил етиштиради. Узбекистонда карамнинг 
ўртача ҳосилдорлиги йилнинг келишига қараб гектарига 22—27 
т атрофида ўзгариб туради.

Оҳбошли карамнинг ботаник характеристикаси ҳамда био­
логик хусусияти. Оқбошли карамнинг ватани Урта Ер денгизи 
атрофлари ҳисобланади. У биринчи йили вегетатив орган — бош, 
иккинчи йили эса репродуктив органлар ва уруғ ҳосил қилади. 
У икки йиллик ўсимлик.

Пояси биринчи йили калта, йўгон (20—50 см), барг билан 
к; алии қопланган кўринишда бўлади. Одатда уни ўзак деб 
аташади. Иккинчи йили у  1— 1,5 м баландликда вегетатив поя 
ҳосил қилади. Барги йирик, тепа қисмидагилари тўпланган, 
пасткилари эса бандли, тарвақайлаган бўлади. Бандининг узун- 
лиги 5— 15 см ва ундан ҳам ортиқ. Барг шапалоғи этли, йирик 
томирли. Унинг шакли юзаси, ўлчами, туси ва бошқа белгилари 
нави ва етиштириш шароитига қараб ўзгариб туради. Карам боши 
жуда катта кўринишдаги буйракка ўхшайди. Бошининг шакли 
конуссимондан ясси кўринишгача ўзгариб туради. Унинг диаметри 
эртапишар навларида 10—20 см, кечпишарларида эса 25—40 см 
ва ундан каттароқ бўлади. Тўпгули чўзинчоқ шингилли, эгилган 
ёки эгилмаган бўлади, унинг узунлиги 60—80 см га етади. 
Гуллари ўртача ўлчамли, икки жинсли. Косабарги ҳамда гулбарги 
тўртадан, тугуни юқори икки уяли. Меваси 5 — 13 см узунликдаги 
цилиндрсимон ёки ясси цилиндрсимон қўзоқ. Уруғи қўзоқнинг 
деворига ёпишган бўлиб, думалоқ, тухумсимон, туси жигарранг- 
дан қора ранггача, ўлчами ўртача.

Шароит қулай бўлганда экилгандан 3—4 кун кейин карам 
ниҳоли униб чиқади. Бу вақтга келиб илдизи 12— 15 см га етади,



унда ён илдизлар пайдо бўла бошлайди. Ниҳол униб чиққандан 
8— 12 кун ўтгач биринчи чинбарг, кейин 1—2 кун ўтиб навбат­
даги барглар чиқади.

Барги ўсиши ва ривожланиши билан бир пайтда карам 
бошининг шаклланиши ҳам бошланади. У учки куртаклари ўсиши 
ва аста-секин янгидан пайдо бўлган баргларнинг унда тўплана 
бошлаши эвазига катталашади. Бошга тўпланаётган баргларнинг 
кўпайиши ва ўсишига қараб карам ўлчами ҳам катталашади. 
Карам бошининг тўлиқ шаклланиши навининг тезпншарлигига 
қараб, ниҳоли униб чиққандан кейин 65— 180 кун ўтиб тугал­
ланади. Оқ бошли карам узоқ муддат (40—70 кун) мусбат 
ҳарорат (2— 5") да сақлангандагина гуллаш босқичига тайёр 
бўлиши мумкин. Тегишли муддат сақланган уруглик карам 
экилгандан кейин гул бўтоғининг бош пояси, ён бутоқлари ўса 
бошлайди, ғунчаси шаклланади, гуллаш уруғланиш, ўсиш ҳамда 
қўзоғи ҳосил бўла бошлайди. Уруғининг пишиб етилиши уруғлик 
карам экилгач, 3 ,5— 4 ойдан кейин бошланади.

Оқ бошли карам иссиққа унча талабчан эмас, совуққа 
чидамли. Уруғи 2— 3°да ўса бошлайди, бироқ у 5—6°да оммавий 
униб чиҳади. Ҳарорат 11° бўлганда ниҳоли 10— 12°, 18—20° 
бўлганда эса 3—4 кунда униб чиқади. Ниҳоллар 2—3° ли қисқа 
муддатли, биринчи чинбарги чиққанда эса ҳатто 5—6° ли совуққа 
ҳам чидаши мумкин. Карам ўсимлиги 5—8° дан юқори ҳароратда 
ўстирилади. Кўчат қилиб ўтказилганда эса энг қулай ҳарорат 
15— 18°. Ҳарорат 25° дан ошиб кетиши карам боши шакллани­
шига салбий таъсир этади. Ўсишни секинлаштиради, ўсиш дав­
рини узайтиради, бош тугмайдиган усимликлар сонининг ўсишига 
олиб келади. Карам ўсиш даврининг биринчи босқичида юқори 
ҳароратга айниқса таъсирчандир. Оқбошли карам тупроқ намли­
гини юқори даражада талаб қилади. Тупроқнинг мақбул намлиги 
НВ га нисбатан 80% , ҳавонинг мақбул нисбий намлиги 60—80% .

Карам доимий (очиқ кунда ҳам, булутли кунда ҳам) ўсади. 
Бироқ кейинги ҳолда баргининг ўсиши ҳамда бошининг шаклла­
ниши кечикади. Узун кун (17— 18 соат) ўсимликнинг ўсиши ва 
ривожланишнни, ассимиляция аппаратининг шаклланишини, гу- 
лининг ҳосил бўлишини тезлаштиради. Қисқа кун ўсиш жара- 
ёнларининг секинлашишига, ўсимлик ҳамда карам боши 
ўлчамининг қисқаришига олиб келади.

Оқ бошли карам тупроқдан жуда юқори миқдорда минерал 
моддаларни олади. Гектаридан 80 т ҳосил етиштирганда 214 кг 
азот, 79 кг фосфор ҳамда 200 кг калий олинади. Барг аппарати 
шаклланишида у кўпроқ азотни, боши шаклланишида эса фосфор 
ҳамда калийни истеъмол қилади. Карам тупроқдан жуда кўп 
миқдорда минерал моддалар ўзлаштириши ҳамда илдиз системаси 
нисбатан кучсиз ривожланганлиги туфайли тупроқ унумдорлигига 
жуда талабчан бўлади. Карамга тегишли миқдорда ўғит берил- 
ганда енгил қумоқ тупроқли ерлардан бошқа ерларда ҳам юқори



ҳосил беради. Оқ бошли карам шўрхокка ўртача чидамли, 
нейтрал ҳамда кучсиз шўрланган тупроқларда яхши усади.

Оқ бош ли карамни етиштириш технологияси. Н а в л а р и .  
Карам навлари биринчи йилда етилиш муддатига қараб тезпишар, 
уртапишар, кечпишарга бўлинади ва одатда уларни эртаги, ўртаги 
ҳамда кечки деб аташади. Эртаги карам уруғидан экилганда 
техник етилишигача 100— 120, кўчатидан экилганда эса 55— 65 
кун ўсиш даврини талаб қилади. Уларнинг илдизи ёнидаги 
баргининг тўпбарги 10— 15, тўпбаргининг диаметри 40—50 см, 
карам бошининг ўртача оғирлиги 0 ,8—2 кг. Ўртапишар карам 
уруғидан экилганда 130— 150, кўчатидан экилганда 75—80 кунлик 
ўсиш даврига эга. Илдиз ёнидаги тўпбарги 20—22, тўпбаргининг 
диаметри 60—75, карам бошининг ўртача оғирлиги 2— 4 кг. 
Кечки карам уруғидан экилганда 170— 180, кўчатидан экилганда 
эса 110— 120 кунлик ўсиш даврига эга. Илдиз ёнидаги тўпбарги 
25—30, тўпбаргининг диаметри 10— 12 см, карам бошининг 
ўртача оғирлиги 3—8 кг. Тезпишарлиги бўйича оралиқдаги 
навлар ўрта, эртаги ҳамда ўрта кечпишар деб номланади.

Ўзбекистонда эрта муддатда экиш учун эртапишар навлардан 
биринчи номерли "Грибовский-147" ҳамда "Июнский", ўрта муд­
датда экиш учун ўртапишар "Тошкент-10", кечки муддатда экиш 
учун "Узбекистон-133" ҳамда "Ўзбек ҳаками", қишдан олдин 
экиш муддати учун — эртапишар яхшиланган "Маҳаллий дербенд" 
ҳамда ўрта-эртаги "Апшерон кузгиси" навлари экилади.

Ўтмишдош экинлар ҳамда ерни экишга тайёрлаш. Карам 
яхши ўғитланган ҳамда яхши ишланган ерларда юқори ҳосил 
беради. Карам учун сабзавот алмашлаб экишда энг яхши 
ўтмишдош экинлар, картошка, бодринг, полиз экинлари ҳамда 
ловиядош экинлар ҳисобланади. Кечки карам чим ўтлар ўрнига 
экилганда ҳам яхши ўсади. Карамни ўзининг ўрнига қайта экиш  
мақул эмас. Уни ўз ўрнига камида 2— 3 йилдан кейин экиш 
мумкин. Эртаги карам беданинг ўрнида яхши ўсмайди. Чунки у 
экиладиган пайтда беданинг илдизлари яхши чириб улгурмайди. 
Ёзги карам одатда картошка ҳамда илдиз мевали экинлар ҳосили 
йигиштириб олингандан кейин такрорий экин сифатида экилади.

Карам экиладиган ерга ишлов бериш бошҳа сабзавот экинла­
рини етиштиришдаги сингаридир (ҳайдаш, кузги шудгор, жорий 
режалаштириш).

Экишдан олдин ерга ишлов бериш экиш муддатига боғлиқ. 
Эрта баҳорги экиш пайтида дала эрта баҳорда бароналанади 
ҳамда экишдан олдин эгатлар олинади. Эртаги карамни эгатсиз 
далага ҳам экиш мумкин. Эртаги ҳосил етиштириш мақсадида 
бу ишлар кузда бажарнлади, баҳорда далагада чиқиш учун 
имконият пайдо бўлиши билан кўчатлар ўтқазилади. Кечки 
карамни экиш пайтида ҳам экиш олдидан худди шундай ишлов 
берилади.



Карам уруғидан экилганда кузги шудгор, эрта баҳорда намни 
сақлаш учун бароналаш утказилади. Экишга озроқ қолганда ер 
чизел ёрдамида юмшатилади ёки агдарилмасдан ҳайдалади. Агар 
ёзги карам асосий экин сифатида етиштирнладиган бўлса, кузда 
шудгорланган дала эрта баҳорда бороналанади, 2—3 марта ялпи 
культивация утказилади ва бевосита экиш олдидан ер ҳайдалади. 
Биринчи экин ҳосили йигиштириб олингандан кейин такрорий 
экин экиш олдидан ер ағдариб ҳайдалади, кейин эса боронала­
нади.

Ўғит бериш. Узбекистоннинг бўз тупроқли ерларида оқбошли 
карамдан гектарига 529 ц ҳосил етиштирилганда 227 кг азот, 
68 кг фосфор ҳамда 252 кг калий солинади. Гектаридан 25—30 
т ҳосил олиш учун қуйидаги миқдорда минерал ўғитлар солиш 
тавсия этилади: бўз тупроқли ерларнинг гектарига — 150—200 кг 
азот, 100— 150 кг фосфор ҳамда 75— 100 кг калий, ўтлоқ ҳамда 
ўтлоқ-ботқоқли ерларга 120— 150 кг азот, 120— 150 кг фосфор 
ҳамда 60— 100 кг калий. Имкониятга қараб оҳ бошли карам 
етиштирнладиган далага гектарига 20 т гўнг солиб, азот, фосфор 
ҳамда калийнинг тегишли миқдоридан воз кечиш мумкин. Карам 
кўп йил давомида чим босган ерда етиштирилганда азотнинг 
миадорини 20—25% га пасайтириш мумкин.

У г и т  б е р и ш н и н г  қ у й и д а г и  м у д д а т л а р и  т а в с и я  э т и л а д и :  а с о с и й  
ҳ а й д а ш  п а й т и д а  —  о р г а н и к  ў ғ и т л а р н и н г ,  ҳ а м м а с и  ф о с ф о р л и  
ў ғ и т л а р н и н г  7 0 — 7 5 %  и  в а  к а л и й л и  ў ғ и т л а р н и н г  я р м и ;  э к и ш д а н  
о л д и н  ф о с ф о р л и  ў ғ и т н и н г  қ о л г а н  қ и с м и  (2 5 — 3 0 % )  в а  а з о т  
й и л л и к  н о р м а с и н и н г  2 0 — 2 5 % ;  к ў ч а т л а р  т у т г а н д а н  к е й и н  б и р и н ч и  
о з и к л а н т и р и ш  п а й т и д а  а з о т  м и қ д о р и н и н г  2 5 — 4 0 % ,  б о ш  т у г и ш  
а р а ф а с и д а  ( и к к и н ч и  о з и қ л а н т и р и ш д а )  а з о т н и н г  3 5 — 4 0 %  ҳ а м д а  
к а л и й л и  ў ғ и т н и н г  я р м и  б е р и л а д и .

Экиш усуллари ва муддати. Узбекистонда карам қуйидаги 
тўрт муддатда етиштирилади.

1. Эртаги — фақат эртаги навлар етиштирилади. Биринчи но- 
мерли "Грибовский-147" ҳамда "Июнская". Экиш албатта яхши 
томир отган 6—7 баргли кўчатни иложи борича эрта муддатда- 
февралнинг охири-мартнинг бошларида ўтқазиш йўли билан 
амалга оширилади. Ҳосил майнинг охирларида стилла бошлайди 
ва июнь ойи ичида тўла йигиштириб олинади.

2. Уртаги карам — кўчатидан ўтқазилади ёки бевосита далага 
уруғидан экилади. Кўчати апрелнинг ўрталаридан 10-майгача 
босқичма-босқич ўтқазилади, уругини далага экиш эса мартнинг 
иккинчи ва учинчи ўн кунлигида амалга оширилади. Уртапишар, 
иссиода чидамли "Тошкент-10" нави ўстирилади. Ҳосил бозорга 
июннинг охирларида чиқарила бошлайди ҳамда август ва сен- 
тябрнинг бошларида тўла йигиштириб олинади.

3. Кечки карам 15 июндан 15 июлгача кўчатидан ўтқазилади. 
Кўчат 5— 6 чинбаргга эга бўлиши керак. Уни очиқ даладаги 
кўчат пайкалларида уруғидан етиштириш лозим. Бироқ эртаги



экиндан бўшаган майдонга экиш мумкин эмас. Чунки карам 
уруғи май ойининг биринчи ярмида экилиши лозим. Кечки 
муддатли экинда ҳосил октябрь ойининг иккинчи ярми-ноябрь 
ойининг бошларида йиғиштириб олинади. Кечки экин сифатида 
уртапишар "Тошкент-10" нави, ўртаксчпишар "Узбекистон-133" 
ва "Узбек ҳаками" навлари етиштирилади.

4. Қиш олдидан экиладиган карам кўчати 4—5 барг чиқарган 
бўлиши керак. У ноябрнинг бошларида ўтқазилади. Сентябрнинг 
охирлари октябрнинг бошларида далага уруғидан ҳам экиш  
мумкин. Ж умҳуриятимизнинг марказий минтақасида қишки ка­
рам ёруғликни яхши ўтказадиган целофан плёнка билан беки- 
тилиши лозим. Бундай қилиш жанубда ҳам фойдалидир. Қиш 
арафасида экилган карам эрта баҳорда экилган карамга нисбатан 
жанубда бир ой олдин, жумҳуриятимизнинг марказий қисмида 
эса икки ҳафта олдин етилади. Қиш олдидан карамнинг "Дербенд 
маҳаллийси" ва кузги "Апшерон" навларини экиш лозим. Улар 
ўзаклаб кетишга ва паст ҳароратга чидамлидир.

Узбекистонда барча карам навлари қатор оралиғининг кенг­
лиги 70 см бўлган ҳолда етиштирилади. Бу уларни экиш ҳамда 
қатор орасига ишлов беришда 1,4 м изли трактордан фойдала­
нишга имкон беради. Бироқ ўсимликлар оралиғидаги масофа 
навнинг тезпишарлигига қараб турлича бўлади, яъни: эртапишар- 
лари учун 25—30, ўртапишарлари учун 40 ва кечпишарлари 
учун 50 см. Кўчат қалинлиги тезпишар навларда гектарига
47—57 минг дона, ўртапишарларида 36—37 минг дона ва 
кечпишарларида 28— 30 минг дона.

Карам СКН-6 ва СКН-6А кўчат ўтқазувчи машиналар ёрда­
мида экилади. Баҳорда ердаги нам етарли даражада бўлганда 
эртаги карам кўчати суғормасдан туриб ўтқазилади. Ҳаво қуруқ 
келганда эса ерни суғориб кўчат ўтқазилади. Уртаги ва эртаги 
карам кўчатлари ўтқазиладиган пайтда ернинг намлиги етарли 
бўлмайди. Шу боисдан кўчат ўтқазишдан олдин пайкални албатта 
суғориш, кўчат эса куннинг салқин пайтида ўтқазилиши лозим. 
Кузги тунламнинг олдини олиш мақсадида экиш пайтида-0,5%  
ли хлорофос суюқлигини ҳар бир уяга 0 ,5  л ҳисобида солиш 
тавсия этилади. Кўчат ўтқазиб бўлингач, ўша заҳоти сув 
берилиши керак. Кечки экишда кўчат тутиши учун 2—3 марта 
сув берилади. 3— 4 кундан кейин ўтқазилган кўчатлар текшириб 
кўрилади ва қуриб қолганлари ўрнига янгилари ўтқазилади. 
Карам экиладиган майдонларда бегона ўтларга қарши курашиш 
мақсадида трефлан гербицидини сспиш тавсия этилади. У экиш 
олдидан, ерга дискали ҳайдагич ёки фрезерли культиватор 
ёрдамида 8— 10 см чуқурликда, ишлов бериш билан бир пайтда 
сепиб кетилади. Трафлан бир гектар ерга 1— 1,25 кг миқдорида 
солинади.

Ўсимликни парваришлаш. Кўчат тутиши билан дастлабки 
комплекс ишлов ўтказилади. У қатор ораларини чопиқ қилиш,



кўчатлар атрофидаги тупроқни қўлда юмшатиш ҳамда минерал 
ўғитлар беришдан иборат. Кейин 1—2 марта сугорилади. Тупроқ 
етилиши билан яна шундай комплекс ишлов ўтказилади, фақат 
бу гал ерга чуқурроқ ишлов берилади. Навбатдаги сугоришда 
қаноти кенгайтирилган чопиқ тракторлари билан эгат олинади. 
Бу тадбир иккинчи озиқлантириш (аммиакли селитра ҳамда 
калий олтингугурт кислотаси бериш) билан биргаликда олиб 
борилади. Одатда иккинчи озиклантириш карам бош туга бош­
лаган пайтда ўтқазилади.

Эртапишар навларда иккинчи озиқлантиришдан кейин ўсимлик 
катталашади ҳамда қаторлар ўзаро туташиб кетади. Ш у боисдан 
бу вақтга келиб қатор ораларига ишлов бериш тўхтатилади. 
Кечпишар навлар экилганда эса, улар анча узок; муддат ўсиши 
туфайли яна бир-икки қўшимча чопиқ ва баъзан учинчи озиқлан- 
тириш утказилади.

Суғориш. Юқори ҳосил етиштириш учун тупроқ намлиги 
эртаги карамда НВ га нисбатан 80—90% , кечки карамда 80% 
дан пастга тушмаслиги керак. Сугоришни тақсимлаш пайтида 
ўсимликнинг намликка талабини ҳисобга олишдан ташқари об- 
ҳаво шароитига ҳам эътибор қилиш керак. Эртаги карам экилган 
дастлабки пайтда ҳаво ҳарорати паст, ёғин-сочин бўлиб туради. 
Шу боисдан бу даврда ўсимликни сугориш учун ҳожат йўқ. 
Эртаги карам бош туга бошлагунча 1—2 марта сугорилса етарли. 
Карам бош тугиши даврида сугориш ҳар 6—8 кунда такрорланиб 
туради. Сизот сувлари чуқур жойлашган ерларда 8—9, яқин 
жойлашган ерларда эса 5—б марта сув берилади.

Ўртаги карам экилишидан то ҳосили йигиштириб олингунча 
ҳарорат юқори бўлади ҳамда ёғин-сочинсиз ўсади. Ш у боисдан 
у тез-тез сугоришга муҳтож бўлади. Бу унинг намликка талабини 
қондириш учунгина эмас, балки тупроқ ҳароратини ҳамда 
ҳавонинг ерга яқин қатлами ҳароратини пасайтириш учун ҳам 
зарур. Сугориш айниқса карам бош туга бошлаган пайтда тез-тез 
амалга оширилиб, ҳар 5—6 кунда такрорланиб туради. Ўртаги 
карам сизот сувлари яқин жойлашган ерларда эса 11— 12 марта 
сугорилади. Ёзги жазирама пайтида сугориш орасида 3—4 марта 
ёмғирлатиб сугориш машинасидан фойдаланилади. Бунда сугориш 
миқдори гектарига 300— 350 м3 бўлади.

Кечки карамнинг бош туккунча ривожланиши ва ўсиши ёзги 
юқори ҳарорат остида ўтади. Бош туга бошлаши эса кузга тўғри 
келади. Ш у боисдан кечки карамни ўсиш даврининг биринчи 
босқичида тез-тез сугорилади. Кузда эса карам боши етила 
бошлагаида сугоришни камайтириш мумкин. Ҳосилни йигиштириб 
олишга икки ҳафта қолганда сугориш тўхтатилади. Кечки ка­
рамни сугориш сизот сувлари чуқур жойлашган ерларда олдинига 
ҳар 7—8 кунда, кузги салқин пайтига келиб эса ҳар 10— 12 
кунда ўтказилади. Ўсиш давомида умумий сугориш миқдори 
12— 13 мартага етади. Сизот сувлари яқин жойлашган ерларда 
кечки карам ўсув давомида 7—9 марта сугорилади.



Зараркунандалар ҳамда касалликларга қарши кураш. Карам 
Ўзбскистонда сўлаксимон бактериоз, сохта оққиров касали билан 
касалланади ва карам шираси, куяси, белянкаси ҳамда хочгулли 
бургача зараркунандалари билан зарарланади. Сўлаксимон бак- 
териознинг олдини олиш учун уругга ТМДТ препарати пурка­
лади. Бунинг учун уруғ 48—50° гача иситилган сувда 20 дақиқа 
сақланади. Сохта оққировнинг олдини олиш мақсадида уругни
48—50° ҳароратда намлаб иситилади. Кўчати 50% ли ТМ ДТ ёки 
олтингугурт ва сўндирилган оҳак аралашмаси билан пуркалади. 
Ширанинг олдини олиш учун кўчат ўтқазилишидан олдин унга 
БИ-58 суюқлиги пуркалади (ҳар бир қолип ски 1 м2 га, 1 л 
сувга ҳисобидан). Далада зараркунанда пайдо бўлганда эса БИ-58 
препаратининг 0 ,15—0,20%  ли сукнушги ёки 70% антио, гекта­
рига 0 ,6— 1,0 кг ҳисобида сайфос, 50% трихлор метафос — 
гектарига 1,5—3 кг дан солинади. Барча зараркунаидаларга 
қарши бир йўла курашиш учун эса гектарига 3—5 кг дан 
хлорофос пуркалади. Ишлов беришни ҳосилни йиғиштириб олиш­
га 20 кун қолганда мутлақо тўхтатиш керак. Карам куяси ҳамда 
белянкага қарши дендробациллик ёки энтобактерин-3 биопрепа- 
ратлари билан гектарига 0 ,5  кг хлорофос қўшган ҳолда 4—5 кг 
ҳисобидан гектарига 800 л ишчи суқлиги сарфлаб 2 марта пуркаш 
самарали натижа беради.

Уругдан экишнинг ўзига хос хусусияти. Ўзбекистонда уру­
гидан экилган карам бақувват чуқур томир отадиган илдиз 
системасига эга бўлади. Бу ўсимликнинг яхши озиқланиш ва сув 
билан таъминланишига имкон беради. Барг тўпбаргининг тигиз, 
дағал тузилиши унинг зараркунанда, касаллнклар ҳамда ноқулай 
шароитга анча чидамли бўлишини таъминлайди. Уругидан экил­
ганда карамнинг ҳосилдорлиги одатда уни кўчатидан етиштир- 
гандагига қараганда юқори бўлади. Уруғидан экиш усулининг 
камчилиги ўсимликнинг далада узоқ муддат ўсиши билан боғлиқ. 
Бу эртаги ҳосил етиштириш ҳамда карамни такрорий экин 
сифатида экишга имкон бермайди. Шу боисдан ўртаги карамни 
уруғидан экиш ва етиштириш тавсия этилади. Зеро у кўчатидан 
етиштирилганда ширадан ҳамда юқори ҳароратдан азият чекади, 
унча кўп ҳосил бермайди.

Бевосита далага уруғидан экиш мартнинг иккинчи ярмидан 
бошланади. Экиш учун бегона ўтлардан тозаланган, яхши режа­
лаштирилган дала танланади. Уруғ сабзавот сеялкалари билан 
экилади. Суғориш жўяги ҳам экиш билан бир вақтда олинади. 
Кетма-кет сув берилади. Ниҳоллар тез ва қийғос униши ва яхши 
ози]у1аниши учун хамиртурушланган ёки чириндига аралашти- 
рилган уруғ экиш тавсия этилади. Экишдан кейин уяларнинг 
юзасига чиринди сепиш ҳам яхши натижа беради. Уруғлар сеялка 
билан гектарига 1,8—2 кг, қўлда 1,2— 1,5 кг миқдорда экилади. 
Уруғ 2 ,0 —2,5  см чуқурликка ташланади. Уруғи пайкалга экилган 
карам кўчатининг қалинлиги кўчатидан экилгандаги сингари 
бўлиши зарур.



Уруг экилгандан кейин у тўла униб чиққунча 1—2 сув 
берилади. Биринчи чинбарги ҳосил бўлганда яганалаш утка­
зилади. Бунда уяда 3—4 ўсимлик қолдирилади. Қатор қилиб 
экилганда яганалаш кундаланг культивация йўли билан гулдаста 
қилиш тарзида ўтказилади. Гулдастадаги ниҳоллар қўлда ягана- 
лади. Биринчи ягана 3—4 барг ҳосил бўлганда, уяда биттадан 
ўсимлик қолдириш билан тугайди. Зарарланган кўчатлар ўрнига 
яганалаш пайтида олинган ниҳоллар экилади. Экиннинг кейинги 
парвариши одатдагидан фарқ қилмайди.

Ҳосилни йигиштириб олиш. Карам бошининг зачлашиб қаттиқ 
ҳолга келиши унинг пишганлигидан дарак беради. Бу пайтга 
келиб у навига хос катталикка эга бўлади. Пишиб ўтиб кетган 
карам бошлари срилиб кетади ҳамда товарлик хусусиятини 
йўқотади. Айниқса пишиш муддати чўзилиб кетадиган, бир текис 
пишмайдиган эртапишар навлар ёрилиб кетишга кўпроқ мойил 
бўлади. Қиш олдидан ўтказилган эртаги ва ўртаги тезпишар 
ҳамда ўртапишар карам навлари бошининг етилишига қараб 
уч-тўрт марта йигиштириб олинади. Бунга апрелнинг охирида 
киришилиб майнинг охирида тугалланади. Баҳорда экилган карам 
ҳосили эса майнинг охиридан июннинг охиригача йигиштириб 
олинади. Кечпишар навлар камроқ ёрилади. Шунинг учун улар 
бир-икки теришдаёқ йиғиштириб олинади.

Карам ҳосили қўлда йиғиштирилганда пичоқ ёки кетмон 
ёрдамида тагидан чопиб кетилади. Сўнгра баргидан тозаланади. 
Тозалашда, ташилаётганда уни зарарсизлантирмаслик учун 2—3 
яшил барг қолдирилади. Тозаланган карам бошлари транспорт- 
ларга юкланиб, сотувга жўнатилади. Карам жўнатилмасдан анча 
вақт туриб қоладиган бўлса, уни бир жойга тўплаб, қуриб 
қолмаслиги учун усти хас-хашаклар билан ёпиб қўйилади. 
Карамни йигиштириб олишда ПОУ-2,0 универсал прицепли саб­
завот платформаси ёки кенг қамровлн ТШ П -25 транспортёри 
қўлланиши қўл меҳнатини анча енгиллаштиради.

Кечки карам ҳосили 3—5° совуқ тушиши арафасида октябр- 
нинг охирлари ва ноябрь ойининг бошларида бир йўла йиғиш- 
тириб олинади. Унча катта бўлмаган майдонлардаги карам қўлда, 
платформа ёки транспортёрлар воситасида йигиштириб олинади. 
Кенг майдонлардаги кечки карам ҳосилини йигиштиришда "Бе­
ларусь" трактори ёрдамида ишлатиладиган бир қаторли МСК-1 
карам йигиштирувчи комбайнидан фойдаланилади. Поток усулда 
йигиштиришда икки қаторли МКП-2, УКМ-2, УКМ -4,2 карам 
йиғиштирувчи машиналар ҳамда ЛДК-306, АСК-20 навларга 
ажратиш линиялари қўлланади.

Уругчилик. Ўзбекистонда ўртапишар ҳамда кечпишар навлар­
нинг уруги етиштирилади. Эртаги навларнинг уруги эса мамла- 
катимизнинг бошқа минтақаларидан келтирилади. Карамнинг 
уруғи икки йил ичида етиштирилади. Биринчи йили оналик 
ўсимлиги ўстирилади. Кейинги йили эса у гуллаб уруғ тугади. 
Уруғлик карамни парваришлаш қоидаси ҳам озиқ-овқат етишти- 
риладиган карамники сингари. Бироҳ уруглик карам ёзги муд-



датда етиштирилиши шарт. Ҳосилни йигиштиришга киришишдан 
олдин синов утказилади. Уруғлик учун боши зич тугилган соғлом, 
типик нав белгиларини ўзида яхши ифода этган карамлар 
танланади. Сара карамлар илдизи билан ковлаб олиниб, уларнинг 
яшил барглари 3—4 см банд қолдириб кссиб ташланади. Ҳосилни 
йигиштириш кучли совуқ бошлангунча тугалланади.

Оналик карам қиш олдидан ноябрда еки февралнинг охирида 
экилади. Баҳорда экиладиган оналик карамлар сабзавот омбор­
ларида панжара сўриларда +1° ҳароратда сақланади. Унча чуқур 
бўлмаган ҳандақларда илдизини пастга қаратиб бир қатор қилиб 
териб устини тупроқ билан ёпиб ҳам сақлаш мумкин. Экишдан 
олдин оналик карамлар чириган баргларидан тозаланади. Оналик 
карамлар бутун боши ски кўпинча боши кссиб олиниб ўзак 
илдизи билан экилади. Ўзак илдизни кссиб олиш қўлда ёки 
цилиндрсимон пичоқли станокда бажарнлади.

Уруглик карамни кенглиги камида 2000 м очиқ ва 600 м 
ҳимояланган пайкалга ўтқазилади. Уруглик карамга гектарига 
40—50 т чириган гўнг ёки тегишли миқдорда минерал ўғит 
берилади. Яхшиси уларни биргаликда берган маъқул. Илдиз ўзаги 
қатор оралари 70 ва 90 см бўлган пайкалларга кўчат оралиғини 
60— 70 см қилиб экилади. Илдиз ўзаги бутун бошли карам 
кўчатига нисбатан тигизроқ ўтқазиладп. Кўчат учун чуқурлиги 
30 см гача эгат олинади. Уруғлик кўчат илдиз ўзагининг ён 
қисми тупроққа тўла ботиб турадиган ҳолатда экилади. Кўчат 
қиш олдидан экилганда унинг усти 8— 10 см қалинликда тупроқ 
билан кўмиб қўйилади, эрта баҳорда у сидириб ташланади.

Уруғлик карам 5 —7 марта сугорилади, қовжираган барглари 
олиб ташланади, қатор оралари 3—4 культивация қилинади, 1— 2 
марта кўчат бўгизи юмшатилади, чопиқ қилинади, кўчат ўсиш 
пайтида ва гуллаганда 1—2 озиклантирилади (гектарига 20—30 
кг азот ва фосфор ҳисобидан).

Уруғ июнь-июль ойларида пиша бошлайди. Ўсимликдаги уруғ 
бир текис пишмайди, пишган қўзоқлар ёрилиб, уруғ тўкилиб 
кетади. Шу боисдан ҳосил қўзоқ сарғайиб, уруғ думбул бўлиб 
пишганда бир-икки сидра йигиштириб олинади. Ўсимлик тупидан 
кесиб олинади, даста қилиб боғланиб, 8— 10 кун қуриб пишиши 
учун қўйилади. Янчиши одатдаги янчгичлар ёки қайта 
жиҳозланган СК-5А, СКД-5, СКД-6А комбайнлари ёрдамида 
амалга оширилади. Уруғ ЗП А-1. 30000 машинасида дастлабки 
тарзда тозаланиб, "Петкус-Гигант", К -531 /1 , "Петкус-селектра” 
уруғ тозалагич пневматик колонкасида экиш учун тайёр 
ҳолатгача ишловдан ўтказилади. Уруғ 94 фоиздан юқори 
бўлмаган намликкача қуритилади. Карам уруғининг ҳосилдорлиги 
гектарига 5—7, илгор хўжаликларда эса 10— 12 ц.

Гул карам етиштиришнинг ўзига хос хусусиятлари.
Биологик хусусиятлари. Гул карам бир йиллик ўсимлик. 

Қисқа тик пояли, барглари узайиб боради. Ассимиляция аппарати 
шаклланиб, кўчат униб чиққач, 65—80 кун ўтгандан кейин энг 
устки муртакда бошча ҳосил бўла бошлайди. Гул карам бошининг



ўсиши нави ва етиштириш шароитига қараб 15—50 кун давом 
этади. Шундан сўнг у тарқоқ бўлиб қолади, бошининг бутоқла- 
рида гул пайдо бўла бошлайди ва шу йилнинг ўзида уруг беради.

Гул карамнинг уруғи 5—6° ҳароратда униб чиқа бошлайди, 
бироқ унинг униб чиқиши учун энг мақбул ҳарорат 18—20° 
ҳисобланади. 8 — 12° да боши жадал бутоқланади, аммо бундай 
ҳароратда у секин ўсади, боши зич бўлсада, кичик тугади. 
15— 18° да боши анча йирик ва юмшоқ тугади. Бундай юқори 
ҳароратда тез тугса-да, кичик бўлиб ёйилиб кетади, 35—40° да 
умуман бош тугмайди, пояси 45—50 см га чўзилиб кетади. 15° 
гулкосаси ҳосил бўлмайди. Гул карам — 2—5° совуққа бардош 
бера олади.

Гул карам унумдор тупроққа ва ўгитларга талабчан. Ўсиш 
пайтида унга албатта азот, фосфор ва калий бериш зарур. У 
намликка ҳам анча талабчан. Нам етишмаслиги муддатидан 
олдин чала ривожланган бошчаларнинг тугилишига сабабчи 
бўлади. Гул карам ўзак бошли карамга нисбатан қуёш нурига 
кам талабчан. Ниҳоллик пайтида нурга кўпроқ интилади. Қуёш 
нури остида ривожланган карам боши оқимтир эмас, балки яшил 
ҳамда қорамтир тусга ўтиб, истеъмол учун яроқсиз бўлади.

Етиштириш технологияси. Узбекистонда гул карамнинг эрта 
экиладиган навларидан ўрта эртаги "Отечественная" нави район­
лаштирилган. Унинг кўчати униб чиқишидан техник етилишига 
қадар 97— 113 кун ўтади. Бундан ташқари Узбекистонда "Сне­
жинка" нави ҳам етиштирилади.

Гул карам ҳам оқ бошли карамлар сингари ўтмишдош экинлар 
ўрнига экилади. Ерга ишлов бериш усули ҳам ўхшаш. Гул карам 
эрта баҳорда ва ёзда етиштирилади. Эртаги экин ҳосили май- 
июнда, кечкиси октябрь ва ноябрь ойларида йигиштириб олинади.

Баҳорда экиладиган гул карамнинг бош тугиши қаттиқ иссиқ 
бошланадиган пайтга тўғри келиб қолмаслиги учун у иложи 
борича эрта — февралнинг охири, мартнинг бошларида экилади. 
Кечки карам июлнинг охирлари августнинг бошларида экилади. 
Гул карам кўчати қўлда экилиб, қатор оралиги 70 см, кўчат 
оралиғи эса 30 см бўлиши лозим. Кўчат қалинлиги гектарига 
47 минг донани ташкил қилади.

Гул карам ўгитларга, айниқса органик ўғитларга мойлидир. 
Шу боисдан уни етиштиришда гектарига 20—30 т гўнг, 4—5 ц 
аммиакли селитра, 5—6 ц суперфосфат ҳамда 1—2 ц калий 
сульфат солинади. Гўнг, калий ўғитлари ҳамда фосфор ўгитлари- 
нинг ярми экишдан олдин, қолганлари эса кейин берилади. Гул 
карам ривожланишининг дастлабки босқичларида азот озиқаси, 
бош туга бошлангандан кейин эса азот-фосфорли ўгитлар соли­
нади. Ози1ушнтириш кўчат экилгандан кейин 1—2 ҳафта ўтиб 
бошланиб, ҳар 2— 3 ҳафта икки-уч марта такрорланиб туради.

Усимликни парваришлаш, сугориш, қатор ораларини культи­
вация қилиш ҳамда чопиқдан иборат. Баҳорги гул карам сизот 
сувлар, чуқур жойлашган ерларда 7—8 мартача сугорилади. Бунда 
кўпроқ сув карам бош туга бошлаган пайтда берилиб, ҳосил



йиғиштириб олинишидан олдинроқ якунланади. Кечки экинда эса 
сугориш 8— 10 мартага етказилади. Сугориш усув даврида ҳар 
8— 10 кунда утказилади.

Гул карам етиштиришда бажарилиши шарт булган тадбирлар­
дан бири унинг бошини қуёш нуридан пана қилишдир. Акс ҳамда 
у қуёш нурида куйиб қолади. Тўсилмаган карам бошлари 
рангини, истеъмол сифатини ҳамда мазасини йўқотади, муддати- 
дан олдин тўкилиб кетади. Карам боши устини қуёш нуридан 
ҳимоя қилиш учун ўсимликнинг бир неча баргини ўзаро боғлаб 
қўйиш керак.

Гул карам ҳосили танлаб узилади, зеро унинг бош тугиши 
бир текис кечмайди. Ҳосил куннинг охирида, иссиқ қайтгач 
йиғиштирилади. Карам боши гули билан бирга кссиб олинади. 
Улар яшикларга истеъмол қилинадиган қисми иложи борича 

-бир-бирига тегмайдиган ҳолда жойланади.
Гул карам ёзда экилганда унинг бир қисми бош тугишга 

улгурмай қолади. Диаметри 4—5 см карамлар боши кузда, совуқ 
тушиши арафасида барги ва илдизи билан бирга қазиб олинади 
ҳамда гўнгдан тозаланган парник ёки плёнка билан ёпилган 
иссиқхоналарга ўтқазилади. Кўчат тик ҳолатда экилиб, биринчи 
баргигача тупроқ билан кўмилади. 1 м2 ерга бошининг йирик­
лигига қараб сараланган 30—40 ўсимлик (бир парник қолипига 
45—70 ўсимлик) ўтқазиладн. Парниклар дераза ёки ёгоч шитлар 
билан ёпилади, қаттиҳ совуқ тушганда эса сомон билан тўсилади. 
Иссиқхоналар иситилади. Қўшимча ўстириш пайтидаги мақбул 
ҳарорат +2+4°. Бундай ҳароратда карам меъёрида, тиғиз бош 
тугади. Қўшимча ўстириш пайтидаги парвариш жараёни ортиқча 
намликни чиқариб юбориш учун вақтида шамоллатиб туриш ҳамда 
ҳароратни кўрсатилган даражада сақлашдан иборат. Қўшимча 
ўстириш муддати карам бошининг ўлчами, ҳарорат шароитига қараб 
1,5—3 ой. Ана шу муддат ичида карам боши ўлчами 3—4 баробар 
катталашиб, январда 250—300 г ни ташкил қилади.

Амалий машғулот

1 4 - м а в з  у . Оқбошли карамнинг районлаштирилган навлари­
ни ўрганиш.

Машғулотнинг мақсади: Оқ бошли карамнинг биринчи йил 
ҳаёти морфологик белгиларини ўрганиш ҳамда районлаштирилган 
навларини тавсифлаш.

Топшириқлар. Коллекция тажриба участкасида ўсадиган оқ 
бошли карам ўсимлиги ёки сабзавот омборида сақланаётган 
карамдан фойдаланиб ўқувчилар барг, карам ўзаги ва бошининг 
морфологик белгилари билан танишишади ҳамда минтақада рай­
онлаштирилган навларни тавсифлашади. Уқувчилар топшириқни 
бажариш учун 3—4 кишидан звеноларга бўлинади. Навларни 
тавсифлаш 21-жадвалда кўзда тутилган изчилликда олиб бори- 
лади.



Нав белгилари
Навлар

1 2 3 4 5 6 7 8

1.Ташқи ўзаги баландлиги
2. Барглар
— тўпбаргул катталиги
— тўпбаргулда жойлашиши
— бандининг узунлиги
— шакли
— катталиги
— қиррасининг хусусияти
— туси
— мум гумбор қопламали
3. Карам боши
— баландлиги. диаметри, 
шакл индекси, см
— шакли
— ўртача массаси, кг
— зичлиги
— ички ўзак узунлиги
— туси
4. Ўсиш даври, кун

Нав белгиларини тавсифлашда қуйидаги келтирилган гу- 
руҳлашга амал қилинади.

Т а ш қ и  ў з а к н и н г  у з у н л и г и .  Поянинг тубидан бош 
туга бошлаган жойигача булган қисмн — қисқа — 16 см гача, 
уртача — 16— 20 см, узун — 20 см дан ортиқ.

Т ў п б а р г л а р н и н г  к а т т а л и г и  -майда диаметри 60 см 
гача, ўртача — 60—80 см, йирик — 80 см дан ортиқ. Тезпишар 
навларнинг тўпбарги майда, кечпишарлариники йирик бўлади.

Т ў п б а р г н и н г  ж о й л а ш и ш и  (тупроқ юзасига нисбатан)— 
горизонтал, яримкўтарилган, кучли кўтарилган ҳамда тепага тик 
ўсган.

Б а н д и н и н г  у з у н л и г и .  Бандига қараб барглар бандсиз, 
қисқа бандли (4— 10 см), ўртача бандли (10— 15 см), узун бандли 
(15 см дан ортиқ) турларга бўлинади.

Б а р г  ш а п а л о ғ и н и н г  ш а к л и .  1) узунчоқ, кенг ништар- 
ли, чўзинчоқ юқорига оқиб тургандек ва пастга оқиб тургандек, 
тескари тухумсимон, кенг тескари тухумсимон: 2) думалоқ, ду- 
малоқ кесик, 3) кенг чўзинчоқ ҳамда буйраксимон (16-расм).

Б а р г  ш а п а л о г и н и н г  к а т т а л и г и .  Майда барглар — 
25—40 см, ўртача — 40—50 см, йирик барглар — 50 см дан катта.

Б а р г  қ и р р а с и н и н г  х а р а к т е р и .  Барг қирралари — 
силлиқ, салгина тўлқинсимон, тўлқинсимон, кучли тўлқинсимон, 
попуксимон кўринишга эга бўлади.



16-расм. Карам барг шапалогининг шакли: А — уяупчоқ; Б — юмалоқ; В — 
энли; 1 — кенг ланцетсимоп; 2 — опал юқорига Da пастга томом сбежистая: 

3 — овал; 4 — тескари тухумсимон; 5 — кенг тескари тухумсимон; 6 — юмалоқ; 
7 — кескии-овал; 8 — кўндалаиг-овал; 9 — буйраксимон

Барг ранги — оч яшил, яшил, тўқ яшил, кулранг яшил, кўкиш 
яшил, яшил бинафша, ола-була, кўкимтир бинафша, қизил 
бинафша.

М ум  ғ у б о р  р о л л а ­
ми — кучсиз, уртача ва кучли.

Б о ш и н и н г  ш а к л и  — 
думалоқ, япалоқ, думалоц- 
япалоц, конуссимон ясси (17- 
расм). Япалоқ карам бошла- 
рининг шакли индскси 0 ,4 —
0,7 , думалоқ япалоқларини- 
ки — 0 ,7 —0,8, думалоқлари- 
ники — 0, 8— 1,1, конуссимон- 
лариники — 0, 8— 1,4, яссила- 
риники — 1,1—2,1 га тенг.

Карам бошининг каттали­
ги ва уртача массаси. Майда 
(диаметрининг энг кенг жойи 
10— 18 см ни ташкил цила­
ди ), ўртача (20—25 см), йи­
рик (25 см дан ортиқ). Карам 
бошининг ўртача массаси 
унинг катталиги ва зичлигига 
боглиқ бўлиб, майдалариники
— 0 ,5 — 1,5 К Г ,  ўртачаларини- 17-расм. Карамбишниж асосий хилла- 
К И —  1,5— 2,5 К Г ,  Йириклари- ри: 1 — юмалоц; 2 — ясен: 3 — юмалоқ-яс- 
ники 2 ,5  кг дан оғир бўлади. си; 4 — конуссимон: 5 — овал.
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Карам бошининг зичлиги — жуда юмшоц, юмшоц, уртача зич, 
зич, жуда зич. Ж уда юмшоц ва юмшоқ бошларда ўртасидан 
икки паллага кесганда қаторлар оралиғининг кўп жойи бўш  
булади. Ўртача зичларида ёриц бўшлицлар чекка-чсккада зич 
булади, жуда зичларида эса бўшлиц бўлмайди.

И ч к и  ў з а к  у з у н л и г и  — цисца (карам бошининг учдан 
бир узунликда) ўртача (иккидан бир узунлиги), узун (иккидан 
бир цисмидан зиёд).

К а р а м  б о ш и н и н г  т у с и  — турли даражада оц, яшилси- 
мон оциш.

Жадвалдаги бўш бандларда нав номлари кўрсатилади. Улар­
нинг тавсифи ташци ўзак бўйини ўлчашдан бошланади. Ўлчов 
карам боши тугилган жойдан илдиз бўгимигача ўтказилади. 
Ҳисоботга цуйидаги тартибда ёзилади, "9 см — цисца" ски "16— 18 
см — ўртача". Тўпбарг катталиги чамалаб ёки энг катта икки- 
тасининг диаметрини ўлчаш йўли билан аницланади. Ҳисоботга 
цуйидагича ёзилади "43—45 см — майда" ёки "66— 68 см — 
ўртача". Тўпбаргдаги баргларининг жойлашиши: горизонтал, ярим 
ёки кучли кўтарилган, тик ўсган кўринишда акс эттирилади.

Барг шаполоғининг морфологик белгиларини аницлаш учун 
ўсимликнинг техник етилиш пайтида сацланиб цолган пастки 
4—5 барги олинади. Баргшаполоғининг шакли, барг циррасининг 
ва барг томирчаларининг характери аницланади. Банд узунлиги 
ўзакдан барг шаполоғи бошланган жойгача ўлчанадн. Тахминан 
цуйидагича ёзув амалга оширилади. "Бандсиз", "7—8 см — цисца 
бандли" ва цоказо.

Барг шапологининг катта­
лиги унинг асосидан (банди- 
дан ташцари) учигача ўлча- 
нади. Ҳисоботга цуйидаги 
тартибда ёзилади. "33—34 
см — майда", "42—44 см — 
ўртача" ва цоказо. Баргининг 
туси ва мумғубор цоплами 
чамалаб аницланади. Карам 
бошини тавсифлаш учун таш­
ци ўзакдан унга жойлашган 
тўпбарги билан бирга кесиб 
олинади. Сўнгра чизғич ёки 
штангенциркул ёрдамида ка­
рам бошининг узунлиги ва 
диаметри ўлчанади, бу кўр- 
саткичлар цисоботда см да 
ифодаланади. Шакл индекси
узунлигининг диаметрига ни-



(18-расм) таяниб, карам бошининг шакли аниқланади ҳамда 5 
турдан бирининг номи берилади.

Карам бошининг уртача массаси 3— 4 карам бошини тортиш 
ҳамда ўртача огирлигини ҳисоблаш нули билан лниқланади. 
Ҳисоботда: "1,9 кг — ўртача" ёки "2,8 кг — йирик" деган ёзув  
қайд этилади.

Карам бошининг зичлигини аниқлаш учун у бўйига кесилади. 
Кесимдаги мавжуд бўшлиқлар ҳамда уларнинг даражасига қараб 
карам бошининг зичлигини юқорида тавсифланган 5 баллик 
система бўйича аниқланади. Ички ўзак узунлиги ҳам уни бўйига 
кесиш йўли билан аниқланади (18-расм). Езувда карам бошининг 
баландлиги фоиз билан ва номи — калта, ўртача, узун даб 
кўрсатилади.

Навнинг ўсиш даври ҳақидаги маълумотни талабалар ўқитув- 
чидан олишади ёки "Районлаштирилган навлар каталоги" дан 
топишади.

Фойдаланиладиган асбоблар. 5—6 районлаштирилган навнинг 
тўпбарги ва ташқи ўзаги. Тирик ўсимликда ўлчов чизгичлари, 
плёнкасимон ленталар, штангенциркуллар. Косали ёки платфор- 
мали тарозилар. Ош қошиқ. Районлаштирилган навлар каталоги.

1 3  Б о б  

П И Ё З  Э К И Н Л А Р И

П и ё з  э к и н л а р и н и н г  т а р қ а л и ш и  в а  х а л қ  х ў ж а л и г и д а г и  
а ҳ а м и я т и .

Пиёз экинларига бошпиёз, порей пиези, шалот пиёзи, ҳамда 
кўп йиллик батун ёки тишли пиёз, хушбўй кўпқаватли пиёз, 
шунингдек саримсоқпиёз киради. Уларнинг ҳаммаси пиёз гул- 
дошлар оиласига мансуб. Улардан бошпиёз ҳамда саримсоқпиёз 
энг кенг тарқалган. Бошпиёз пиёз экинларининг 95% майдонини 
эгаллайди. Порей, батун, шалот турлари кам экилади. Бошқа 
турлари ҳам жуда кам таркалган.

Шалот пиёзи икки йиллик ўсимлик бўлиб, ватани Шимолий 
Африка. Битта уяда унча йирик бўлмаган 5 —20 бош пиёз тугади.

Порей пиёзи икки йиллик ривожланиш циклига эга бўлиб, 
Ўрта Ер денгизи бўйидан келган. Бир-бирига қарама-ҳарши 
жойлашган 6— 15 лентасимон барги бўлади.

Кўп йиллик пиёзлар Сибирнинг Жанубий районлари, 
Мўғилистон ҳамда Хитойдан келиб чиққан. Уларнинг ҳаммаси 
совуққа чидамли бўлиб, намга талабчан.

Слизун пиёзи йўғон узунчоқ баргли бўлиб, уруғидан кўпаяди. 
Кўп йиллик пиёзларнинг бошқа турлари қувурсимон баргли бўлиб 
уруги ҳамда кичик мева тугунидан кўпаяди. Кўпкатли пиёз 
гулкосасида бош тугади. Улар ҳам кўпайиш учун яроқлидир. 
Кўпқатли пиёз яшил баргини олиш учун эрта баҳорда ва кузда 
етиштирилади.



Пиёз ўсимлигининг барча турлари энг аввало иштаҳани 
очувчи ҳамда овқат ҳазм қилувчи суюқлик ажралиб чиқиши ва 
қон айланишини яхшиловчи, маза берувчи сабзавот ҳисобланади. 
Бундан ташқари улар шакар оқсил, бириктирувчи тўқима, 
минерал моддалар, эфир ёғлари ҳамда анча миқдордаги (С, Bi, 
Вг, РР) дармондориларга эга. Айниқса батун пиёзи бу моддаларга 
бой.

Порей пиёзи овқат ҳазм қилиш органларига ижобий таъсир 
этади, жигар ҳамда ўт пуфаги фаолиятини яхшилайди. Ревма­
тизм, подагра, семириш, буйракда тош тўпланиш касалликларида 
уни истеъмол қилиш фойдалидир. Уни сийдик ҳайдовчи восита 
сифатида ҳам қўллашади. Слизун пиёзи темирга бой бўлиб, уни 
қони кам кишилар истеъмол қилиши лозим. Бошпиёз яхши 
сақланади. Шу боисдан уни йил бўйи янгилигича, қовурилган 
ҳолда, маринадлаб истеъмол қилишади. Ўсишини тезлаштириш  
йўли билан йил бўйи бошпиёзга нисбатан витаминга бой кўкпиёз 
етиштириш мумкин. Сабзавотлар ва қўзиқоринни консервалашда, 
колбаса тайёрлашда саримсоҳпиёз ўрнини боса диган зиравор йўҳ.

Пиёз ҳамда саримсоқпиёзнинг озиқ қиммати уларнинг тарки­
бидаги углеводлар ва азотли моддалар билан изоҳланади. Бош- 
пиёзнинг турли навлари 7— 21% қуруқ моддага, шу жумладан
4— 16% углеводга эга. Бу кўрсаткич саримсоқпиёзда 30—35 ва 
20—25% га тенг. Бошпиёз углеводи таркибида шакар (2 ,5— 14% ), 
бириктирувчи тўқима (0,5—0 ,8 ), пектин (0,5—0,6% ), гемицел­
люлоза (0 ,1—0,6% ) мавжуд. Азотли моддалар бошпиёзда 1—4% , 
саримсоқпиёзда 6,7%  ни ташкил қилади.

Бошпиёз таркибида калий, кальций, фосфор, натрии ҳамда 
бошқа элементлар мавжуд. 1 % кул бор. Пиезлар таркибидаги 
эфир мойи уларга ўзига хос маза ва ҳид беради. Эфир мойи 
миқдори ўзгарувчан бўлиб, экинни етиштириш шароитига, пиёз 
бошининг етилиши даражасига боғлиқ. У 5—6 мг% атрофида 
ўзгариб туради. Пиёз ҳамда саримсоҳпиёз бактерицид, замбуруққа 
қарши ҳамда даволаш хусусиятларига эга фитонцидга бой. Унинг 
бу хусусиятидан сабзавот ва картошкани қайта ишлаш ҳамда 
асрашда, шунингдек тиббиётда фойдаланилади. Пиёз авитаминоз, 
турли шамоллаш жараёнларини, юқумли касалликларни даволаш 
воситаси ҳисобланади, селекция фаолиятига ижобий таъсир этади. 
Саримсоқпиёз қадимдан атеросклероз, томок; шамоллаши, бўғма, 
сил, овқат ҳазм қилиш фаолиятининг бузилиши ҳамда гижжа 
касалликларини олдини олиши воситаси сифатида қўлланиб ке­
линади.

Бошпиёз қадимий сабзавот экини. Осиё мамлакатларида ми- 
лоддан 4 минг йил аввал ҳам маълум эди. У Эрон ва Афғонистон 
орқали аввал Миср, сўнгра Греция ва Римга ўтган. Пиёз Ўрта 
Европага V— VI асрларда, Россияга X II— XIII асрларда олиб 
келинган. Бошпиёз эгаллаб турган Ер юзасидаги майдон 1,6 млн 
га бўлиб, ундан дунё бўйича 19—20 млн т ҳосил олинади. Дунё 
бўйича йилига 2 ,3— 2,4 млн т саримсоқпиёз етиштирилади.



Бошпиёзни энг кўп етиштирадиган мамлакатлар: Хитой — 2 ,5— 
2,7 млн т, Ҳиндистон— 1,7— 1,8 млн т, А Қ Ш — 1,5— 1,7 млн т, 
Япония— 1,1 — 1,3 млн т, Туркия ва Испания — 0 ,9— 1,0 млн т.

Узбекистонда бошпиёз сугориладиган майдони ҳамда олинади­
ган ҳосилинииг миқдори жиҳатидан сабзавот экинлари ичида 
помидордан кейинги уринда туради. Ж умҳуриятимизда унинг 
сабзавот экинлари орасидаги солиштирма ҳиссаси экин майдони 
буйича 23— 24% ва ялпи маҳсулот буйича 18— 19%. Пиёзнинг 
ўртача ҳосилдорлиги гектаридан 16— 18 т, саримсоқпиёзники 
5 ,3 —6,1 т. Илгор хўжаликларда ҳосилдорлик анча юқори.

Бошпиёзнинг ботаник характеристикаси ва узига хос биоло­
гик хусусияти.

Бошпиёз икки йиллик ўсимлик бўлиб, уруғидан экилганда 
биринчи йили бош тугади, иккинчи йили эса уруғ беради.

Пиёзнинг илдиз системаси бош илдизга эга. Унинг кучсиз 
ривожланган илдизлари ҳайдалган тупрокда жамланган. Баъзи 
илдизлари 40—60 см чуқурликка ва 40—50 см с» тарафга томир 
отади. Ута калта пояси "туб" деб аталади. Унга қувурсимон



барглари туташган бўлиб, қўлтиғида муртак тугилади. Ҳар бир 
навбатдаги барг олдингисининг ичидан чиқиб мураккаб поя ҳосил 
қилади. Барг қини асосида эҳтиёт моддалар тўпланади. Кейин­
чалик улар юпқалашиб пиёз бошини ҳосил қилишади. 
Қувурсимон барглар кўпинча мумғубор қатлам билан қопланган, 
уларнинг туси турли товланишда яшил (19-расм).

Пиёз ўсимлиги маданийлашиш даражасига қараб иккинчи ёки 
учинчи йили 1,0— 1,8 м узунликда гул ў за г и — тўпгул чиқаради. 
Тўпгулда 200—800 гул мавжуд бўлади. Гули олти гултожибаргли, 
оц ёки кўкиш оқ, икки жинсли. Меваси учқиррали кўсакча, 
тўлиқ уруғлантирганда 6 уруғи бўлади. Уруғи учқиррали бўлиб, 
буришиқ юзали, қора тусда. Уруғ массасн 2 ,5—5 г.

Пиёз уруғи униб чиқиши пайтида уруғпалла тирсакка ўхшаб 
сиртмоқсимон букилади, тирсак учи уруғ ичида қолади. 
Уруғпалланинг асоси уруғидан чиқиб ўса бошлайди, сиртмоқ ўсиб 
уруғ қобиғини тупроқ ташқарисига олиб чиқади. Зич тупроқли 
ерларга уруғ чуқур ташланганда уруғ қобиғи эмас, балки илдиз 
юзага чиқиши ва ўсимлик нобуд бўлиши мумкин. Пиёзнинг 
сиртмоқсимон ниҳоллари уруғ экилгач, 8— 18 кундан кейин пайдо 
бўлади.

Пиёзнинг ўсиши ва ривожланиши биринчи даврда жуда секин 
кечади. Бир ой давомида бор-йўғи 4—5 жуда майда чинбарг 
ҳосил бўлади. Кейин унинг ўсиши тезлашиб 25 ва ундан ҳам 
кўпроқ барг ҳосил қилади. Ҳаддан зиёд қалин бўлганда, ноқулай 
шароитда пиёз баргининг ўсиши ва шаклланиши тўхтайди, ҳамда 
пиёз боши ва поя ҳосил бўла бошлайди (ҳатто 2—3 барглиги- 
дасқ). Пиёз бошининг пишиши барг ётгандан кейин бошланади. 
Барг бўғизи қуриб, қуриқ пўстлоқ ҳосил бўлади, улар пиёз 
бошини тўла қоплаб, унга навига хос ранг беради. Айни пайтда 
пиёз бошлари ўсиш хусусиятини йўқотиб, узок муддат сақланиш 
хусусиятини касб этади. Турли навларнинг уйқудаги ҳолати 1—5 
ойга чўзилади. Куз-қиш даврида уйқулиқ ҳолатида бўлишига 
қарамай пиёз боши ниш ура бошлайди ҳамда унинг урчиш 
органлари табақаланади. Шу боисдан ҳастининг иккинчи йили 
барг ўсиб чиқиши билан бир пайтда гул ўзаги ва гул ҳосил 
бўлади. Уруғнинг чангланишидан пишиб етилишигача 35—55 кун 
ўтади.

Оддий пиёз совуққа чидамли ўсимлик. Унинг уруги 2—3° да 
униб чиқа бошлайди. Лекин унинг яхши униши учун энг қулай 
ҳарорат 18—20°. Ниҳоли — 3—5° га таъсирчан. Етук ўсимлиги 
эса — 1—3° совуққа ҳам чидайди. Барги 18—25° да яхши ўсади 
илдизи учун ҳарорат тупроқ юзасидаги ҳароратга нисбатан 
пастроқ бўлиши мумкин. Илдизи 2—3° да ривожлана бошлайди. 
20° ёки ундан юқори ҳароратда эса унинг ўсиши секинлашади. 
Урчиш органларинннг шаклланиши учун энг қулай ҳарорат
5— 12°. Паст (-1,  +1°) ҳамда анча юқори (12° дан) ҳарорат бу 
жараённи секинлаштиради. Ана шу биологик асосда бошпиёз ва 
уруглик пиёзни сақлашнинг турли усуллари ишлаб чиқилган.



Гул ўзагининг ўсиши ва бош тугиши учун энг маъқул ҳарорат 
15— 18°, уругининг гуллаши, шаклланиши ва пишиши учун 
20—25°.

Оддий пиёз тупроқ намлигига талабчан. Айниқса ўсув даври­
нинг биринчи ярмида баргининг катталашиши ва бошининг 
шаклланиши ана шу жараёнда пиёзнинг намга талабчанлигини 
янада оширади. Пиёз бошининг пишиши пайтида намликнинг 
ошиб кетиши баргнинг ётиши ҳамда унинг стилишини секин- 
лаштиради.

Оддий пиёз узун кун ўсимликдир. Шимолдан келиб чиққан 
навлари кун узунлиги 15— 18 соат бўлганда, жанубий навлари 
эса кун узунлиги 13— 15 соат бўлганда яхши ўсади. Бундай узун  
кунда пиёз бошининг ўсиши секинлашади, у яхши етилмайди, 
ва ёмон сақланади. Қисқа кун ўсишига, барг сонининг кўпайиши 
ва катталишишига ёрдамлашади, ўзак чиқаришини секинлашти- 
ради.

Оддий пиёзнинг илдиз системаси нимжон бўлганлиги туфайли, 
у тупроқ унумдорлигига талабчан. Шўрга ўртача чидамли, 
нейтрал ёки кучсиз шўрланган ерларда яхши ўсади. (РН —
7,0—6,5).

Оддий пиёзни етиштириш технологияси. Н а в л а р .  Оддий 
бошпиёзнинг 70 тача нави районлаштирилган. Пиёз навлари 
пишиш муддатига қараб эртапишар (кўчати униб чиқишидан 
товар пиёз олингунча 150 кун атрофида), ўртапишар (150— 180 
кун) ҳамда кечпишар (180 кун атрофида) га бўлинади. Аччиқ- 
чучуклигига қараб аччиқ, ярим аччиқ, кучсиз аччиқ ва чучук 
навларга бўлинади. Аччиқ нав пиёз бошларида 19—21% қуруқ 
модда, 6— 10% шакар, 2 ,5 —2,8%  азотли моддалар, 0 ,5 —0,8%  
кул мавжуд. Ярим аччиқ навли пиёз бошларида 11 — 18% қуруқ 
модда ва 4—5% шакар, кучсиз аччиқ ҳамда чучук навларда 
9— 10% қуруқ модда ва 3—4% шакар мавжуд бўлади. Пиёзнинг 
аччиқлиги ундаги эфир ёглари таркиби билан боғлиқ. Қуруқ 
моддалар қанчалик кўп тўпланса, эфир ёғлари ҳам шунчалик 
кўпроқ тўпланади ва пиёз шунчалик аччиқ бўлади.

Узбекистонда ўртапишар ярим аччиқ, "Каратальский", кечпи­
шар ярим аччиқ, "Каба-132", "Самарканд қизили-172", кечпишар 
чучук "Испанский"-313" ҳамда Марғилон узунчоқ маҳаллий 
навлари районлаштирилган.

Ўтмишдош экинлар ҳамда ерни экишга тайёрлаш. Бошпиёз 
учун механик таркибига кўра соз тупроқли ҳамда қумоқтупроқли 
ерлар энг маъқул ҳисобланади. Айниқса у қўриқ ерларда етиш­
тирилганда яхши натижаларга эришилади. Пиёз шўрланган ҳамда 
ботқоқ ерларда смон ўсади.

Пиёз учун энг яхши ўтмишдош экинлар далани бегона 
ўтлардан тозаловчи карам, картошка, помидор, бодринг 
ҳисобланади. Алмашлаб экишда пиёз ҳайдалган беда ўрнига 
иккинчи ёки учинчи йили, ёки далага гўнг солингандан кейин 
экилади. Беда ўрнига биринчи йили пиёз экилганда бегона ўтлар



ва зараркунандалардан зарар кўради, бош тугиши чўзилиб кетади. 
Пиёзни ўзининг ўрнига ва илдиз мевали экинлар ўрнига экиш 
тавсия қилинмайди.

Оддий пиёзни кузда ва эрта баҳорда экканда унга бошқа 
сабзавот экинларидаги сингари ишлов берилади: ерни юмшатиш, 
кузги шудгор, жорий режалаштириш. Кузги ва баҳорги экиш 
муддатларида экишдан олдин ерга ишлов бериш, бароналаш, 
кичикроқ пайкаллар га қўлда экилганда эгат олишдан иборатдир. 
Баҳорда экиладиган пиёз учун эгатни кузда олган маъқул.

Кузги пиёз эртаги сабзавот ҳамда картошкадан бўшаган далага 
экилади. Шунинг учун ерни экишга тайёрлашда ҳайдашдан олдин 
ерни сугориш, сўнгра ҳайдаш ҳамда мола босиш, бароналаш 
лозим. Кузги экиш муддатида пайкалнинг бегона ўтлар билан 
ифлосланишининг олдини олиш мақсадида ўтмишдош экин 
йиғиштириб олингач, пайкал ҳайдалиб, сугориш жўяги олинади 
ва сугорилади. 8— 10 кун ўтгач, ер чизел билан юмшатилиб, 
униб чиққан бегона ўт ниҳоллари йўқ қилинади.

Ўгит бериш . Ҳар бир гектар ердан 200— 230 ц ҳосил олиш 
учун қуйидаги миқдорда минерал озуқлар бериш лозим: бўз 
тупроқли ерларнинг гектарига 200 кг азот, 150 кг — фосфор, 75 
кг — калий, ўтлоқ ва ўтлоқ ботқоқ ерларга 160 кг — азот, 160 
кг — фосфор, 80 кг — калий. Фосфорли ҳамда калийли ўғит- 
ларнинг миқдори минерал моддалар билан кам таъминланган 
ерлар учун мўлжалланган, шу боисдан уларни ернинг ҳолатига 
қараб мослаб бориш керак.

Ўсимликни ўгит билан бир текис таъминлаш учун у қуйидаги 
муддатларда берилади: ҳайдашдан олдин фосфорнинг йиллик 
миқдорининг 75% ҳамда калийнинг ҳаммаси; экиш олдидан 
бароналаш пайтида фосфорли ўғитнинг қолган қисми (25% ). Азот 
икки марта тенг бўлиб берилади: биринчи яганалашдан кейин 
1—2 чинбарг чиққанда ва бош туга бошлагаида.

Экиш усуллари ва муддати. Узбекистонда оддий ошпиёз уч 
муддатда: эрта баҳорда, қишда ва ёзги-кузги қилиб экилади. 
Эрта баҳорда экиш кенг тарқалган бўлиб, у далага чиқиш 
имконияти пайдо бўлган заҳоти — февралнинг охирлари ва март­
нинг бошларида бошланади. Экиш кечикиб кетганда ниҳол сийрак 
униб чиқиб, ҳосилдорлик камаяди. Баҳорги пиёз одатда сентяб- 
рларда пишиб етилади ва қиш давомида яхши сақланади.

Кечки экиш доимий совуқ кунлар бошланишидан олдин 
ноябрнинг охирлари ҳамда декабрнинг бошларида амалга ошири­
лади. Уруғ қишда унмайди, эрта баҳорда кунлар исий бошла- 
гандагина кўкариб чиқади. Агар жуда ҳам эрта экиб юборилса 
к,ишнинг илиқ кунларида ҳам униб чиқиб, совуқ уриб кетиши 
мумкин. Шу боисдан қиш олдидан экишга унчалик ишониб 
бўлмайди. Қиш олдидан экилган пиёз августда пишиб, баҳорги 
муддатда экилганига нисбатан 10— 15% кўп ҳосил беради.

Ёзги-кузги экин август-сентябрда экилади. Августда экилган 
пиёз октябрь-ноябрдаёқ яганаланади ва кўк барра пиёз ҳосили



олинади. Март ойида эса такрорий сийраклаштириш ўтказилиб, 
иккинчи кўкпиёз ҳосили олинади, июнда эса пишиб етилмаган 
боши йиғиштирилади. Пиёз сентябрнинг биринчи ярмида экил­
ганда кузда 8— 10 см га етади. У чинбаргга ҳамда яхши 
ривожланган илдиз системасига эга бўлади, қишни яхши ўтка- 
зади. Экиш бундан анча кечикканда ҳам пиёз кузда униб 
чиқишга чиқади-ю, бироқ ниҳоли ёмон тутиб, кўпинча совуқда 
ҳалок бўлади. Кузги пиёз кучли даражада ўзаклайди, боши 
сақлаш пайтида чириб чиқитга чиқиб кетади, шу боисдан қишга 
сақлашга ярамайди.

Пиёз СКОС-4,2 сеялкасида экилади. Экиш пайтида бошқа 
сабзавот ёки дон экувчи сеялкаларни ҳам ишлатиш мумкин.

Уруғни экиш миқдори баҳорги экинда гектарига 10— 12 кг, 
қиш олдидан ва кузги экинда гектарига 14— 16 кг. Экиш пайтида 
уруг 2—3 см чуқурликка ташланади. Яхши текисланган, бегона 
ўтлардан яхшилаб тозаланган далаларда қатор оралиғи 20—30 
см қилиб тор қаторлаб экиш ҳам мумкин. Суғориш майда 
олинган эгатлар ёки бостириб суғориш орқали амалга оширилади. 
Майдон бирлигига кўп миқдорда ўсимлик тўғри келиши, тез-тез  
суғориш ҳамда юқори миқдорда ўғит берилиши туфайли мазкур 
экиш усулида юқори пиёз ҳосили етиштирилади.

Одатда пиёзнинг уруғи қуруқ ҳолида экилади. Бироқ уруғнинг 
униб чиқишини тезлаштириш мақсадида, айниқса экиш кечик­
канда, уруғ 1—2 кун давомида сувда ивитиб қўйилади. Уруғни 
экишга тайёрлашда уни хамиртурушлаш ҳам самарали усул 
ҳисобланади. Бундан ташқари уруғ ТМДТ суспснзиясининг 2% 
ли суюқлигида дориланади ҳам.

Ўсимликни парваришлаш. Қиш олдидан ва эрта баҳорда 
экилган экин қишки-баҳорги ёғин-сочин нами эвазига униб 
чиқади. Кузда экилган ниҳолни унидириб олиш учун пайкалга 
уруғ суви бериб турилади. Уруғ суви ҳар 3—4 кунда берилади 
ва ниҳол униб чиққунча давом этдирилади.

Дастлабки яганалаш пиёз экинини парваришлашдаги мажбу­
рий усуллардан ҳисобланади. Пиёз бегона ўтларни ўтоқ қилиш 
билан бирга икки-уч марта сийраклаштирилади. Баҳорда ва қиш 
олдидан экилган пиёз пайкалларини яганалаш биринчи марта 
1—3 барг чиқариб, бўйи 5— 6 см бўлганда, иккинчи марта бўйи
15— 20 см га етганда, яъни ўсимлиги барра пиёз ёшига етганда 
ўтказилади. Биринчи яганалашда ниҳоллар оралиғи 3—5 см, 
иккинчисида эса 7—8 см қилиб қолдирилади. Кузда экилган пиёз 
баъзан кузда яганаланмайди, балки бу иш эрта баҳорда ўткази- 
лади. Ўтоқ қилиш эса кузда бошланади.

Пиёз пайкалларида бегона ўтларга қарши курашиш мақсадида 
гербицидлар қўлланади. Кўп йиллик бегона ўтларга қарши 
курашиш учун шудгордан олдин гектарига 40 кг дан далапон 
препаратининг 80% ли эритмаси сепилади. Бир йиллик бегона 
ўтларни йўқотишда қуйидаги гербицидлардан бирини қўллаш



тавсия қилинади: диктал (татрал) гектарига д.в. 12 кг, мезоранил 
дориси гектарига 3 кг.

Қатор оралиғидаги бегона ўтлар ўсув даврида 4—5 культива­
ция ўтказиш йўли билан йўқ қилинади. Суғоришдан олдин 
суғориш жўяклари тикланади. Пиёзнинг илдиз системасига зиён 
етказмаслик учун майда чопиқ қилинади. Усимликни тупроқ 
босиб қолишига йўл қўймаслик керак, зеро бу пиёз бошининг 
етилишини секинлаштиради. Қатор оралиғидаги тупроқ ўсув 
давомида I— 2 марта қўлда юмшатилади. Кузги экинда ўзак 
пайдо бўлганда, уларни қайириб қўйиш керак.

Оддий пиёз сугоришни яхши қабул қилади. Пиёз энг маъқул 
тупроқ намлиги НВ га нисбатан 74—80% . Айниқса тупроқда 
уруғ униб чиқадиган ҳамда пиёз боши шаклланаётган пайтда 
намлик етарли бўлиши керак. Баҳорда экилган пиёз экини 
ёмғирлар тўхтагандан кейин апрель ойидан бошлаб сугорилиши 
мумкин. Май-июнь ойида суғориш ҳар 7—8 кунда, кейин 5—6 
кунда ўтказилади ва ҳосилни йиғиштириб олишга 3—4 ҳафта 
қолганда тўхтатилади. Баҳорда экилган пиёзнинг умумий суғориш 
миқдори сизот сувлар чуқур жойлашган ерларда 18—20, сизот 
сувлар яқин жойлашган ерларда эса 12— 14 мартани ташкил 
этади. Кузда экилган пиёзга ундириб олиш сувидан ташқари 
1—2 марта ўстириш суви ҳам берилади.

Зараркунандалар ҳамда касалликларга қарши кураш. Пиёзга 
ўсув даврида зараркунандалардан пиёз пашшаси ҳамда тамаки 
шираси энг кўп зиён етказади. Уларга қарши кураш ўсимликка 
БИ-58 суюқлигининг 0 ,15— ,20% эритмаси, антио (гектарига 2 
кг) ҳамда хлорофос (гектарига 5 кг) пуркаш билан олиб 
борилади. Пиёзга касалликлардан сохта оққиров касали кўп зарар 
етказади. Бу касалликка қарши кураш бошқа сабзавот экинлари 
оққиров билан касаллангандагидек олиб борилади.

Ҳосилни йиғиштириб олиш. Пиёз баргининг аввал юмшаб, 
сўнгра ётиб қолиши ҳамда поясининг қуриши пиёз бошининг 
етилганидан дарак беради. Пояси ётиб қолганда йиғиштириб 
олинган пиёз ҳосили, пояси тўла ётиб қуриб қолганда йиғштириб 
олинган ҳосилга қараганда яхшироқ сақланади. Шунинг учун 
пиёз ҳосилини йиғиштириб олишни кечиктирмаслик керак. Ҳосил 
КТН-2Б, КС Т-1,4 элеватор қазигичлар ёрдамида ва қўлда йи­
гиштириб олинади. Элеватор қазигичлар бўлмаса пиёз лавлаги 
юлғич, картошка кавлагич, ғўзани кесиб кетгич ва бошқа 
машиналар ёрдамида қазиб олинади. Йигиб олинган пиёз 10— 12 
кун ғарам қилиб қуритилади, шундан сўнг пояси кесилиб 
сараланади.

Пиёзни тўла механизация асосида йиғиштириб олиш ва унга 
ишлов беришда ЛКГ-1,4 пиёз кавлагич ва пиёз бошини меха­
низация асосида ишловдан ўтказувчи ПМЛ-6 линиясидан иборат 
машиналар комплексидан фойдаланилади. ЛКГ-1,4 пиёз ковлагич 
пиёзни ердан кавлаб олиб, уни ўша ернинг ўзига ётқизиб кетади. 
Бир неча кундан кейин шу изидан иккинчи марта ўтиб пиёзни 
пояси билан йиғиштириб транспортга юклайди.



Уруғчилик. Бошпиёз уруғчилигида биринчи йили оналик пиёз 
етиштирилиб, иккинчи йили ундан уруғ олинади. Оналик пиёзни  
етиштиришдаги деццончилик тадбнрлари озиц-овцат учун пиёз 
етиштиришдаги сингаридир.

Кўпайтириш мацсадида нав учун типик булган яхши пишган 
цуриц тиғиз пўстлоцли йирик ва ўртача ўлчамли пиёз танлаб 
олинади. Улар кузда экилади ёки баҳоргача цуриц омборларда 
сўриларда, 15—20 см цалинликда 2—3° остида ҳамда 70—80%  
ҳаво намлигида сацланади.

Уруғлик пиёз экиладиган пайкалга кузги шудгор олдидан 
чириган гўнг ёки гектарига 3—5 ц суперфосфат ва 2—3 ц калий 
тузи берилади. Баҳорги бороналаш пайтида гектарига 1— 1,5 ц 
аммиакли селитра солинади.

Бацорда экиладиган бошпиёзнинг бўғизи этлик цавати учигача 
кесиб ташланади. Кузда экиладиганини кесилмасдан экилади ва 
кузги совуц бошлангунча томир отиб улгуради, эрта бацорда ўса 
бошлайди. Кузда экилган пиёз уруги бацорда экиладиганига 
нисбатан 15—20 кун олдин етилади. Бошпиёз кузда экилса 
цосилдорлик юцори бўлади, бироц уни сақланишига цараб саралаб 
бўлмайди. Шунинг учун уруғлик пиёз асосан бацорда — феврал­
нинг охирлари мартнинг бошларида экилади.

Уруғлик пиёзни экишда ҳимояланган кенглик очиц жойда 2 
км, цимоя цилинган ерда эса 600 м бўлиши керак. Пиёз цатор 
оралари 70 см, экин оралари эса 15— 20 см цилиб экилади. 
Бошпиёз унча чуцур бўлмаган эгатларга томири пастга царатилиб
4— 5 см қалинликда тупроц билан кўмилади. Бошпиёзни экиш 
мицдори гектарига 4— 8 ц. Бошпиёзни кўчат экувчи машиналар 
ёрдамида экиш мумкин.

Уруғдан етиштирнладиган пиёз 5—7 марта суғорилади, 3—4 
марта культивация цилинади. Механизмлар ёрдамида 2 марта 
чопиц ўтказилади. 2 марта озицлантириб, гул ўзаги цосил бўлиши 
охирида гектарига 1 ц аммиакли селитра, 1,2— 1,5 ц суперфосфат 
берилади.

Уруғ июннинг охири-июлнинг бошларида нотекис ҳолда пишиб 
етилади. Ш у боисдан у  2— 3 марта йиғиб олинади. Пишган уруғ 
бошлари гул ўзагининг юцори цисмидан 2 0 —30 см узунликда 
ёки бутун ўзаги билан кесиб олинади, сўнгра уларни хирмон 
цилиб цуритилади ва етилтирилади.

Уруғ одатдаги янчгичларда ёки комбайнларда икки марта 
ўтказилиб янчилади Уруг "ОВА-1", "Петкус-Гигант" К -531 /1 , 
"Петкус-Селектра" К -2 1 8 /1 , пневматикстолларда ва колонкаларда 
тозаланади цамда сараланади. Ўртача уруғ цосилдорлиги гекта­
рига 3—4 ц.

Саримсоцпиёз етиштиришнинг ўзига хос хусусияти.
Биологик хусусиятлари. Саримсоцпиёз вегетатив кўпаядиган 

бир йиллик ўсимлик сифатида экилади. Барча оналик органлари 
биринчи йилги ривожланиш давридаёц сўнади. Саримсоцпиёз 
палласидан кўпаяди. У жуда кам уруғ беради. Поя цисми цисца



кенг пиёзтупли кўринишда бўлиб, тепа цисмида устма-уст жой­
лашган барг цосил бўлади, пастки цисмида эса томир ўсиб 
чицади. Барги ясси, чизицли, силлиц, тўц яшил ёки мумғубори 
туфайли кўкимтир тусли. Баргининг туб цисми цувурсимон, 
юцори цисми новсимон. Навбатдаги цар бир барг олдингисининг 
ичидан сохта поя цосил цилиб ўсиб чицади. Баргининг асосида 
куртак-палла ривожланади. Янги баргларнинг ўсиши тўхташи 
билан сохта поя пўкак бўлиб цолади, барг ва поя эгилиб ётиб 
цолади.

Дастлабки палла 7—9 баргнинг орасида пайдо бўлади. Пал­
лалар озик; моддага тўйинган бўлиб, пўстлоц билан цопланади. 
Палланинг сувли мағиз цисми рангсиз, цуруги эса оц ёки 
бинафша тусли бўлиши мумкин. Саримсоцпиёз боши мураккаб 
тузилишли бўлиб, турли мицдордаги паллалардан иборат. Устки 
цисмидан у биринчи баргларидан ҳосил бўладиган цуруц цобик 
билан цопланган.

Саримсоцпиёз, айникса унинг кузги навлари совуцца чидамли. 
Илдизи 0° ўса бошлайди, 3—5° яхши ўсади, 6—8° эса кўчати 
униб чицади. Палласининг шаклланиши 15—20°, пишиб етилиши 
эса 20—25° да кечади.

Саримсоцпиёз турли ицлим широитига тез мослашади. У цуруц 
иссиц ицлимли минтацада цам, шунингдек намчил субтропик ва 
мўътадил минтацада цам яхши ўсади. Саримсоцпиёзнинг аксарият 
навлари ёзги-кузги ва кузги (циш олдидан экиладиган) цисоб­
ланади, бироц бацорда экиладиган яхши ривожланадиган навлари 
цам мавжуд. Кузги навлар кўпроц серцосил, бироц яхши сацлан- 
майди. Уларнинг илдиз системаси кучсиз ривожланади ва бацорги 
навларга нисбатан сувни кўпрок талаб цилади.

Етиштириш технологияси. Узбекистонда саримсоцнинг икки 
нави-Ж анубий "мацаллий пушти" ва "Майский ВИР" районлаш­
тирилган. Ҳар иккала нав цам кузги, ўзакловчи. "Майский ВИР" 
нави эртапишар, "Жанубий пушти" кечпишар.

Саримсоцпиёз бодринг, полиз экинлари, цовоцча, кулча цовоц, 
эртаги карам цамда картошкадан кейин экилса мацсадга муво- 
фицдир. Чунки бу экинлардан кейин дала бегона ўтлардан цоли 
бўлади. Саримсоцпиёз экишдан олдин ерга ишлов бериш кузги 
пиёз навларини тайёрлаш сингаридир. Бериладиган гербицидлар 
цам бйр хил. Саримсоцпиёзга органик ва минерал ўғитлар 
цуйидаги мицдорда тавсия этилади: цуриган гўнг гектарига 
20—30 т, азот гектарига 200 кг, ф осф ор— 140— 160 кг, калий — 
60—75 кг. Ерга чиримаган гўнг солиш тавсия этилмайди, у  
цосилнинг етилиши ва сацланишига салбий таъсир этади. Орга­
ник, 75% фосфорли цамда калийли ўғитларнинг йиллик мицдори 
цайдашдан олдин солинади. Фосфорли ўғитнинг цолган цисми ва 
гектарига 30—40 кг азот экиш пайтида берилади. Азотли 
ўғитларнинг цолган цисмини икки бўлиб: эрта бацорда, биринчи 
ўтоцдан кейин ва шундан сунг 2—3 хафта ўтиб берилади.

Саримсоцпиёзни 1 сентябрдан 15 сентябргача эккан маъцул. 
Бундан кечроц муддатда экилганда саримсоцпиёз яхши томир



отиб улгурмайди. Шу боисдан паст царорат цамда турли касал­
ликларга чалинувчан бўлади. Бу цосилдорликнинг камайишига 
олиб келади.

Саримсоцпиёз асосан палласидан экилади. Экишдан уч-тўрт 
кун олдин саримсоцпиёз паллаларга ажратилади, сараланади; 
касалланган, эзилган ва майдалари ажратиб ташланади. Сарим- 
соцпиёзни паллаларга ажратилиши Қозоғистон картошкачилик ва 
сабзавотчилик илмий тадцицот институти ишлаб чиццан махсус 
машинада амалга оширилади. Бу машина САИМЭ ҳамда Узбе­
кистон сабзавот-полиз экинлари цамда картошкачилик илмий 
тадцицот институти томонидан замонавийлаштирилган. Мазкур 
машинанинг 7 соатлик иш кунидаги иш унумдорлиги 3 —5 т.

Экаётганда паллаларнинг огирлиги 1— 2 г дан кам бўлмаслиги 
керак. Паллаларни экиш мицдори гектарига 8— 14 ц. Айни пайтда 
саримсоцпиёзнинг уруғ-донасини цам экса бўлади. Бунда экиш 
мицдори гектарига 50— 100 кг. Уруғ донасини экилганда биринчи 
йили бир паллали саримсоцпиёз олинади. Иккинчи йили эса 
кўппаллали саримсоцпиёз олинади.

Саримсоцпиёз лентасимон икки ва уч цаторлаб экилади. 
Лентанинг ва цатор ораларининг кенглиги (сугориладиган эгат 
марказидан) 70 см бўлиши керак, бу цатор ораларини асосий 
изи 1,4 кг булган механизмлар ёрдамида ишлов беришга имкон 
яратади. Уч цаторлаб экилганда улар оралиғи 15 см, икки 
цаторларда эса 20 см бўлади. Қатордаги усимликлар оралиғи цар 
цандай цолатда цам 6—8 см цолдирилади. Шундай цилиб; экиш  
цуйидаги схемалар бўйича амалга оширилади: икки цаторлаб 
5 0 + 2 0 x 5 —6 см, 40+15+15x7— 8 см. 1 га ерда усимликнинг сони 
450—600 минг донани ташкил этади.

Кичик участкаларга саримсоц цўлда экилади, бунда йирик 
паллалар 6— 9 см, кичик паллалар эса 3—4 см чуцурликка 
киритилади. Саримсоцни механизация ёрдамида экиш учун экс- 
периментал экувчи аппарат билан цайта жиҳозланган СЛН-8 
маркали пиёз экиладиган сеялкадан фойдаланилади. Мазкур 
аппарат Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 
илмий-текшириш институти томонидан ишлаб чицилган.Аппарат 
бункердан уруғни доналаб чуцурга ташлайди.

Бегона ўтларга царши ва тупроц юзасини юмшатиш учун  
саримсоц экилган ер кўчат эккунга ва чиццандан сўнг ЗБП—0 ,5  
енгил борона билан борона цилинади ёки БСО-4 борона билан 
экин атрофи юмшатилади. Униб чиццунча ўтказиладиган берона 
ўтлар кўриниши, ёмгирдан сўнг ва тупроц юзида цатцалоц пайдо 
бўлиши, иккинчи бороналаш — саримсоцнинг биринчи-иккинчи 
барги кўриниши билан амалга оширилади. Усув даврида 4— 6 
марта культивация ўтказилади (цар бир сугоришдан сўнг). 
Биринчи культивацияни 4—6 см чуцурликда ўтказилади, кейин- 
гиларида чуцурликни аста-секин 8— 10 см га етказилади. Усим- 
ликни тупроц билан кўмиб цўймаслик учун ўсимликдан 7— 10 
см ҳимоя зонасини цолдиришига цатьий риоя этилади.



Баҳорда саримсоқ барги чиқиши билан қўлда бегона ўтлардан 
тозаланади ва ўсимликни енгил чопиқ қилинади, минерал ўғитлар 
билан озиқлантирилади.

Қишга кириш олдидан кузда саримсоҳ кўчатлари 2—3 марта 
сугорилади. Бу ўсимликнинг тупрок; ости ва усти қисмини жадал 
ўсишига ёрдам беради ва ўз навбатида саримсоқнинг совуққа 
чидамлилнгини оширади. Баҳорда ўсув даврининг биринчи ярмида 
тупроқ намлигини дала нам сигимига нисбатан 75—80% , сарим- 
соқ паллалари шаклланаётганда эса 70—75% миқдорида сақлаш 
зарур. Ҳосилни териб олишга 2—3 ҳафта қолганда сугоришни 
тўхтатиш керак, бу саримсоқни сақлашга чидамлилигини оши­
ради. Баҳорда ҳаммаси бўлиб, 4—5 марта сугорилади.

Ўзбекистон шароитида саримсоқ зараркунандалардан пиёз 
пашшаси, касалликлардан сохта уншудринг касаллаги билан 
зарарланади. Бунинг олдини олиш учун ўсимлик ёппасига чиқа 
бошлагаида 0,2%  ли техник хлорофос ёки 0,2%  ли БИ-58 
эритмаси пуркалади, 2 ,5  мл метафосни гектарига 15—20 кг дан 
сарфлаб чанглатилади. Сохта уншудринг касаллигини олдини 
олиш мақсадида 1 % ли бордо суюқлиги пуркалади. Пуркаш 
саримсоц барглари ёппасига чиққанида ўтказилади ва ҳар 70 
кунда саримсоқ ҳосили чанглангунча такрорлаб турилади. Ҳосил- 
ни йиғиштиришга 20—30 кун қолганда дори пуркаш тўхтатилади.

Саримсоқ пишиб етилганлигини гулпоясининг сарғайиши, 
пўстлоғининг юпқалашиши ва қуришидан билиш мумкин. Са- 
римсоқ баргларининг ярми қуриб қолганда ва меваси пўсти нав 
учун хос бўлган ранг олгандан сўнг йиғиштириш керак. Пишиб 
ўтиб кетганда саримсоқ алоҳида паллаларга ажралиб кетади. Бу 
саримсоқнинг товарлик сифатини пасайтиради ва қишга сақлаш 
имкониятини чеклайди. Ҳосилни йиғиш муддати — июнь-июль 
ойлари.

Саримсоқни лавлаги, картошка ва пиёзни кавлайдиган ЛГК- 
1,4 ва бошқа машиналар билан кавлаб олинади. Қуёш нуридан 
сақлаш учун улар уйиб қўйилади, пиёзнинг барглари билан 
беркитилади. Саримсоқ уюмда 10— 15 кунда етилади. Қуритилган 
саримсоқнинг навдаси 3 см қолдирилиб кесилади саримсоқ 
ҳосилини йиғишда, сортларга ажратишда механик шикает етка- 
зишга йўл ҳўйиб бўлмайди, чунки уларнинг товарик сифати 
пасаяди ва ёмон сақланади.

Амалий машғулот

1 5  - м  а  в  з  у . Б о ш  п и ё з н и н г  р а й о н л а ш т и р и л г а н  н а в л а р и н и
ў р г а н и ш .

Машғулотнинг мақсади. Бош пиёзнинг морфологик белгила­
рини ўрганиш ва районлаштирилган навларни таърифлаш.

Топшириқлар тартиби. Вазифани бажариш учун ўқувчилар
4— 3 кишидан иборат звеноларга бўлинадилар. Жонли ўсимлик 
ва пиёздан фойдаланиб, улар бош пиёзнинг морфологик белгилари



билан танишадилар ва районлаштирилган навларини таърифлаб 
ёзадилар. Навларни таърифлаб ёзишни 22-жадвалда кўрсатилган 
тартиб билан амалга оширадилар

22-жадвал

Бош пиёз навининг таърифига оид ҳисобот

Навлик белгилари Навлар
1. Катталиги
ранги
мумгуборлиги
сони
кўндаланг кесилгандаги шакли
2. Пиёзи
узунлиги, см
диаметри, см
индекс шакли
шакли
қуруқ пўстоқлар сони
қуруқ пўстлоқ ранги
тиниқ пўстлоқ сони
тиниқ пўстлоқ ранги
таъми

Навларнинг морфологик белгиларини таърифлаб ёзаётганда 
цуйидаги группировкаларга асосланилади.

Баргнинг катталиги — йирик, уртача ва майда.
Баргнинг ранги — оч-яшил, яшил, тўц-яшил.
Мумғубор — кучли, ўртача, кучсиз, кўринмайди.
Барглар сони — катта, ўртача ва кичик.
Барг шакли (кўндаланг кесмада)— думалоц, ялпоц.
Пиёзнинг шакли,— япалоц (индекс шакли 0,6 гача), думалоц- 

япалоц (0 ,65—0 ,8 ) , думалоц (0,85— 1,0), овалсимон (1,05— 1,2), 
чўзинчоц овалсимон (1,25—2,0), узунчоц ёки сигарасимон (2 дан 
ортиц). Бу шакллар юцорига ёки пастга экилган бўлиши мумкин. 
Пиёзнинг цажми — майда — 50 г гача, ўртача — 20— 120 ва 
йирик — 120 г дан ортиц.

Устки пўстлоғининг ранги — оч сариц, жигарранг, тўц-жигар- 
ранг, гунафша, оц, оциш-яшил.

Тиниц пўстлоғининг ранги оц, оц-яшил, оц сариц туе аралаш, 
оц гунафша туе билан.

Пиёзнинг таъми — ширин, аччицроц, жуда аччиц.
Жадвалнинг бўш графасига таърифланаётган навларнинг номи 

ёзилади. Баргнинг барча морфологик нав белгилари кўриш билан 
белгиланади. Бундан ташцари баргининг катталиги тубидан учи- 
гача бўлган цисмини ўлчаш билан белгиланади ва ҳисоботга (см) 
ёзиб цўйилади.

Пиёз тузилиши унинг баландлиги ва диаметрини ўлчашдан 
бошланади. Баландлиги учки цисмидан тубигача бўлган узунли- 
гини, диаметри энг кенг цисмини ўлчаш орцали аницланади. 
Индекс шакли баландлигининг диаметрига бўлган нисбатини



ҳисоблаш билан белгиланади. Индекс шаклини ҳисобга олиб пиёз 
шакли аникланади.

Саримсоқ шакли кўндаланг кесимининг изи химиёвий қалам 
ёрдамида туширилиб қайд этилади.

Бармоқсимон пиёзнинг уртача огирлигини 10— 12 та пиёзни 
тортиш ва уртача катталигини ҳисоблаш билан аниқланади. 
Булар схемада граммлар билан белгиланади. Қуруқ ва янги 
пўстлоқларининг ранги қараб аниқланади. Қуруқ пўстлоқлар сони 
бутун саримсоқдан ажратиб саналади. Янги пўстлоқлар сони 
саримсоқ пиёзни кўндаланг кесилганидан саналади. Саримсоқнинг 
таъми хомлигида аникланади.

Фойдаланиладиган асбоблар. Жонли ўсимлик ва 5—6 та 
районлаштирилган навларининг бош пиёзи. Пиёз шакли ва 
рангидаги шкалалар. Районлаштирилган навларнинг каталоги, 
штангенциркуль, ошхона пичоғи, химиёвий қалам, тарози.

1 4  Б о б  

ИЛДИЗМ ЕВАЛИ САБЗАВОТЛАР

Халқ хўжалик аҳамияти ва тарқалиши

Илдиз мевали сабзавотларга илдизида фойдали моддалар бул­
ган экинлар киради. Узбекистонда илдизмевали сабзавотлардан 
сабзи, қанд лавлаги, турп ва редиска етиштирилади, мамлакат­
нинг бошқа минтакаларида булардан ташқари пастернак, пет­
рушка, сельдерей, орюква, цикорий, скроцинер ҳам ўстирилади.

Сабзини янгилигида ва пишириб истеъмол қилинади, консер- 
валанади ва қуритилади. Сабзи шарбати болаларга озиқ сифатида 
берилади. Камқонликда, қонбосими касалликларида доривор си­
фатида фойдаланилади. Сабзи уруғидан эфир мойи, ликер тай­
ёрлашда ва атир-упа — косметика саноатида ишлатилади.

Ностандарт ва эзилган сабзилар чорва молларга ем сифатида 
берилади. Сабзи илдизмеваси қандга бой, айрим навларда у  12% 
га етади. Унда крахмал, клетчатка, пектин ва азотли моддалар 
бор. Илдизмеваси кулида калий, натрий, кальций ва барча 
микроэлементлар мавжуд. Сабзида фермент ва дармондорилар, 
айниқса, каратин (5— 10мг%) кўп.

Лавлаги озиқ-овқат сифатида йил давомида ишлатилади, 
баҳорда овқатга ёш барглари ва илдизлари, ёзда ва кузда-меваси 
солинади. Винегретлар, салатлар, гарнирлар, боршч, маринадлар 
тайёрлашда лавлагидан фойдаланилади. Лавлаги илдизмеваси 
сиркаланади, консерваланади ва қуритилади. Лавлаги истеъмол 
этилса қон босимини пасайтиради, ёғ алмашиниши яхшиланади, 
атеросклерознинг олдини олади, хавфли шишларнинг ўсишини 
тўхтатади, ошқозон фаолиятини яхшилайди.

Тўйимлилиги жиҳатдан лавлаги бир қатор сабзавотлардан 
устун туради. Унинг илдизмеваларида 18—20% қуруқ моддалар,



шу жумладан 8— 12% қанд, 1,3— 1,4% оқсил, 0, 1% липид, 
0 ,7 —0,9%  клетчатка бор. Шунингдек, 30 мг гача С, РР  
гуруҳидаги Bi ва Pi дармондориларга эга. Органик кислотага бой 
сабзавотлар орасида лавлаги фосфор ва калий сақлаш бўйича 
биринчи ўринларда туради. У шунингдек, жуда кўп бошқа 
минералларни ўзида сақлайди.

Турп ва редиска фақат янгилигида салатларга қўшиб истеъмол 
этилади. Турп шарбатидан шамоллашни даволашда фойдалани­
лади. Улар ўзларида 5— 13% қуруқ моддалар, шу жумладан 
0 ,8 — 1,0% қанд, 0 ,8 —2,0%  оқсил, 0 ,7 — 1,7% клетчатка, 0 ,7 —
0, 1% кул сақлайди. Уларда катта миқдорда эфир мойи (1 кг 
КУРУК моддага 1—5 г), дармондорилар (С — 30—40 мг%) мавжуд. 
Турп ва редискада ишқорий туз бўлганлиги туфайли организмни 
заҳарли моддалардан тозаланишига ёрдам беради. Фрементлар 
туфайли эса организмдаги модда алмашинуви ва овқат ҳазм  
бўлиши яхшиланади.

Шолгом илдизмеваси хомлигича, қовурилган, димланган ва 
қиймаланган ҳолда истеъмол этилади, шунингдек чорвага бери­
лади. У углеводлар, оқсиллар, витаминлар ва минерал тузларга 
ниҳоятда бой.

Сабзини қадимги греклар ва римликлар эрамиздан 2 минг 
йил олдин истеъмол этганлар. Россияда у XIV—XV асрларда кенг 
тарқалди. Лавлаги 3 минг йилдан ортиқ вақтдан бери маълум.

Илдизмевали сабзавотлар ер шарининг ҳамма ерида етишти­
рилади. Улардан энг кўп тарқалгани сабзи. Дунё бўйича унинг 
экин майдони 450—490 минг га ни ва ялпи ҳосил 10— 11 млн т 
ни ташкил этади.

МДҲ да илдизмевали сабзавотлар барча тупроқ иқлим зона- 
ларида етиштирилади. Лекин унинг энг кўп майдони иқлими 
ўртаҳол бўлган районларда жойлашган. Бизнинг мамлакатимизда 
сабзи 80—90 минг га ерда етиштирилади. Унинг ўртача ҳосил- 
дорлиги гектаридан 13— 15 т.

Хўраки лавлаги 60—70 минг га ерни эгаллайди ва ўртача 
ҳосилдорлиги 20 га /т  ни ташкил этади. Илгор хўжаликларда 
сабзи ва хўраки лавлагидан 60—80 га/т  ҳосил оладилар.

Ўзбекистонда сабзавот экинлари орасида сабзи умумий эки­
ладиган ер майдонининг 6 ,7—7,5%  ни, хўраки лавлаги 7—7,5%  
ни, ялпи ҳосил бўйича тегишлича 4 ,0—4,5 ва 7 ,5 —8,5%  ни 
ташкил этади.

Ботаник характеристикаси ва биологик хусусияти. Илдизме­
вали сабзавотлар турли хил ботаник оилаларга: сабзи соябонгул- 
лилар, хўраки лавлаги-шўрагуллилар, турп шолгом ва редиска- 
бутсимонгуллилар оиласига мансуб. Буларнинг кўпчилиги Урта 
денгиз атрофларидан келиб чиққан. Шу билан бирга сабзи, турп 
ва шолгомнинг маҳаллий Урта Осиё турлари ҳам бор. Олд Осиё 
сабзи ва лавлагининг, Япония ва Хитой турп, редиска ва 
шолгомнинг айрим шаклларини берган. Редискадан бошқа барча 
илдизмевали сабзавотлар икки йиллик бўлиб, 1-йили барги ва



илдизмеваси, 2-йили уруги таркиб топади. Ёш даврида улар 
ингичка илдизга эга бўлади. Фақат катта ёшидагина усимлик 
илдизмеваси шаклланади. Илдизмева ўзида тинч ҳолатда турган 
бутун ўсимликни намоён этади. Илдизмевалар асосан уч қисмга 
бўлинади: боши, ўрта қисми ва илдиз асоси. Боши-бу илдизме­
ванинг юқори қисми бўлиб, у баргларнинг ўсув нуқталарини ва 
қуриган баргларининг ўрнини ўзида сақлайди. Урта ҳисми бу 
илдизмеванинг ўрта қисми бўлиб, у остки поядан ҳосил бўлади. 
У уруғ паллалар бириккан жойда бошча билан, якка илдизчалар 
ҳосил бўлган жойдан бирмунча пастда илдиз билан чегарадош. 
Илдиз асоси — бу илдизмеванинг пастки қисми бўлиб, у  илдиз 
тутамлари билан қопланган (20-расм).

Илдизмева шаклини ташкил топишида унинг алоҳида ўсув 
қисмларининг қай даражада қатнашиши билан белгиланади.

Сабзи. Барглари уч-беш  карра патсимон қирилган. Ранги оч 
яшилдан тўқ яшилгача, баъзида кулранг ёки гунафша тусгача 
бўлади. Баргининг шакли ва катталиги нави ҳамда етиштириш

20-расм. Илдизмеванинг тузилиши ва ривожланиши; майсаси; а — уругбарги; 
б — остки пояси; в — бошлангич илдизи; илдизмеваси; 1 — бошчаси; 2 — бўйни; 
3 — ҳақиҳий илдизи



шароитига қараб кучли ўзгариб туради. Илдизмевасининг шак­
ли — думалоқцан узунчоққача. Илдизмеваси ҳажми ва етишти­
риш шароитига қараб 30 дан 200 г гача ва ундан юқори ўзгариб 
туради. Илдизмеваси шакли, юзаси, ранги, нави, етиштириш  
шароитига кўра турлича бўлади.

Огир тупроқли ерда етиштирилса шакли бузуқ, сирти текис 
бўлмаган ҳосил беради.

Гулпояси 1 м ва ундан юқори бўлади. Тупи кам ва ён 
томонга тарвақайлаган кўп пояли. Ҳар бир пояси зонтиксимон 
мураккаб гултўпи билан тугалланади. Меваси икки уруғли. 
Пишганда икки бўлакка ажралади. 100 дона уругининг оғирлиги
1,0—2,8 г. Сабзи уруғи секин чиҳиши ва ўсиши билан ажралиб 
туради. Шароит мақбул бўлганда экилганидан 10— 15 кун ўт- 
гандан сўнг, паст ҳароратда эса 25—30 кундан сўнг ўсиб чиқади. 
Кўчати ҳам секин ривожланади. Униб чиққанидан 10— 15 кундан 
сўнг биринчи ҳақиқий барг пайдо бўлади. Бир-бир ярим ой ичида 
атиги 4—5 барг шаклланади. Илдизмеваси уруг униб чиққандан 
сўнг 50—70 кунда пайдо бўлади, тўлиқ ривожга эса 80— 140 
кундан сўнг эришилади.

Сабзи гуллаши ва ҳосил бериши учун 60— 100 кун давомида 
0+2° ҳарорат зарур. Уруғлик экилгандан сўнг гулпояси 30—35 
кундан сўнг пайдо бўлади, гуллаши 50—80 кундан ва уруғлик 
пишиши 100— 120 кундан сўнг бўлади.

Барглари бандли, юраксимон, учбурчак ва четлари 
узунасига тўлқинсимон. Барглари юзаси силлиқдан кучли бур- 
магача. Барги оч яшилдан тўқ қизилгача. Илдизмевасининг 
шакли ва ҳажми нави ва етиштириш шароитига кўра турли хил 
бўлади. Ўсимлик қанча ёш бўлса, этининг ранг олиш интенсив­
лиги шунча камроқ. Уруғлик пояси 1 м ва ундан ортиқ бўлиши 
мумкин. Улар тўпгулни ташкил этади. Бошқаларида қуббага 
ўхшаш 2—4 та гуллари бўлади. Лавлагининг гули майда, кўкиш, 
баъзан қизил ёки сариқ, оталиқлари 5 дона. Оталиклари она- 
ликдан икки-уч кун олдин очилади. Лавлагининг 2 — 3 дона 
гуллари қўшилиб ўсиб, ҳўшалоқ мева ҳосил қилади. Ҳар бир 
қўшалоқ мевада 2—3 дона уруғ бўлади. 1000 дона уруғ оғирлиги 
10—22.

Лавлаги уруги шароит етарли бўлганда экиладиганидан сўнг 
8-, 10- куни кўкариб чиқа бошлайди. Орадан 6— 10 кун ўтгач 
эса биринчи ҳақиқий барг чиқаради. Усиб чиққанидан сўнг 
илдизмеваси боғлаб етилиши 20—25 кундан сўнг, тўлиқ ривож­
ланиши — 80— 100 кундан кейин рўй беради.

Илдизмевани қишда сақлаганда гулпоясининг ўсиб чиқиш 
нуқтаси чекланиб боради. Уруғлик экилгач тўпгулли пояси 
20—30, гуллаши 30—50 ва уругликнинг пишиши 115— 125 кундан 
сўнг бошланади.

Турп ва редиска. Барглари ҳар хил ҳажмда, оч рангдан тўқ 
яшилгача, баъзан кулранг ғуборли, барглари кесик, ён бўлаклари
3— 8 та, япон навларида 19 тагача. Илдизмевасининг шакли ва



ҳажми, нави ва етиштириш шароитига цараб ўзгариб туради 
(илдизмевасининг цажми 30 г дан бир неча килограммгача). 
Илдизмеванинг эти оц, пўстлоц, кулранг, цизил, цора. Тўпгул 
поясининг баландлиги 1 м ва ундан юцори. Гуллари тўрт 
япроцли. Уруги жигарранг, 1000 донасининг оғирлиги 7— 14 г.

Турп ва редиска уруги экилгач 4—6 кундан кейин чицади. 
1— 2 барг чицаргандан кейин илдизмеваси катталаша бошлайди. 
Илдизмевасининг жадал ривожланиши ўсиб чиццанидан кейин 
турпда 5 5 — 120 ва редискада 30—60 кундан сўнг бошланади. 
Уруғлик турп экилгач 35—40 кундан сўнг гуллайди. Уруги 
100— 110 кундан кейин етилади. Редискада гуллаш уруглик 
экилгач 70— 100 ва уругининг етилиши 140— 170 кун ўтиб 
бўлади.

Ш олғом. Яшил барги бутун ёки патсимон цирцилган, турли 
хил катталикда, учки ва ён бўлмалари турлича бўлади. Илдиз­
меваси япалоцдан узунчоц шаклларда, пўсти ва эти оц, оч сариц 
ва сариц рангларда. Поясининг тузилиши, гуллари, меваси 
бутгулларга ўхшаш, лекин гули ва уруғи нисбатан майда. 1000 
дона уругининг оғирлиги 3—4,5  г.

Шолгом мацбул шароитда сепилганидан сўнг 4—5 кун ўтгач 
чицади. Илдизмевасининг шаклланиши уруги униб чиццанидан 
60—80 кун ўтгач тугайди. Уруғлик ўсимликнинг гуллаши экил- 
ганидан 15— 20 кун ўтгач бошланади ва 25—30 кун давом 
этилади.

Илдизмевали сабзавотлар совуцца чидамли ўсимликлардир. 
Сабзи уруғи 3—5° да, лавлаги 5 —6°, турп ва редиска 1—2° уна 
бошлайди. Турп, лавлаги ва редиска уруги униши учун мацбул 
царорат 20— 25°, сабзи учун 25—27°.

Сабзининг илдизмеваси шаклланиши ва ўсиши учун 20—22°, 
турп, редиска ва шолгом учун 18—20°, лавлаги учун 15—25° 
царорат зарур. Униб чиццан кўчатлар — 2—3°, катта ёшдаги 
ўсимликлар — 5—6° га чидайди.

Илдизмевали сабзавотлар — узун кун ўсимликлари. Узун кун­
да илдизмеваларининг шаклланиши ва гуллаш жараёни жадал- 
лашади. Сабзининг жанубий навларида цисца кунда цам илдиз 
меваси шаклланиши, гуллаши ва уруғ бериши мумкин.

Турп, шолгом ва айницса редискада илдиз системаси кучсиз 
ривожланган бўлади. Бу уларнинг тупроц намлигига талабчан- 
лигини оширади. Намлик етарли бўлмаганда улар шакли бузуц  
ва истеъмолга унчалик ярамайдиган илдизмева берадилар. Сабзи 
ва лавлаги нисбатан цургоцчиликка чидамли ўсимликлар. Бироц 
улар юцори цосилни бутун ўсув даврида намлик билан етарли 
таъминланиб турганларидагина берадилар. Улар учун тупроц нам 
сиғими 70% бўлиши зарур. Тупроц намлигига талабчанликни 
уруғ униб чицаётганда ва илдизмева шаклланаётганда оширади- 
лар.

Турп, редиска ва шолгом тупроцнинг унумдорлиги ва унинг 
механик таркибига талабчан. Бу уларнинг илдиз системалари



кучсиз ривожланганлиги ва қисқа ўсув даврига эга эканликлари 
билан изоҳланади. Сабзи ва лавлаги илдиз системалари яхши 
ривожланганлиги ва ўсув даври нисбатан узок; давр давом этиши 
билан ажралиб туради. Ш у туфайли тупроққа нисбатан кам 
талабчандирлар. Бирок; улар минерал ўғитларни яхши қабул 
ҳиладилар, механик таркиби енгил тупроқларда кўп ҳосил 
берадилар. Янги органик ўғитлар илдизмеваларининг шохлани- 
шига сабаб бўладилар. Ш у сабабли сақланиш муддати қисқаради.

Навлар. МДҲ да 20 га яқин сабзи, 20 га яқин лавлаги, 10 
га яқин турп, 30 га яқин редиска ва 5  та шолгом навлари 
районлаштирилган.

Сабзи пишиб етилиши бўйича эртапишар (илдизмеваси эки- 
лишидан техник пишишигача 70— 100 кун), ўртапишар (110— 130 
кун) ва кечпишар (130-кундан ортиқ) навларга бўлинади. Лав­
лагининг ўртапишар навларида илдизмевасининг экилишидан 
техник етилишигача 80— 100 кун, ўртапишарида 100— 130 кун, 
кечпишарида 130 кун талаб этилади. Турпда ўсув даври навлари 
бўйича эртапишарида 45— 60, ўртапишарида 100— 110, кечпиша­
рида 110— 120 кун, редискада: эртапишарида — 22—25, эртаги 
ўртапишарида 25—30, ўртапишарида 30—35, ўрта-кечпишарида 
35—40, кечкисида 45—60 кун; шолгомда: эртапишарида 60—70, 
ўртапишарида 70—90 ва кечкисида 90 кундан ортиқ давом этади.

Ўзбекистонда сабзининг уч хил маҳаллий навлари районлаш­
тирилган — эртапишар "Мушак"— 195, ўрта эртапишар, "Сариц 
Мирзойи"— 304, ўртапишар "Қизил Мирзойи”— 228 ва иккита 
европача ўртапишар навлари—"Шантане"— 2461, ва "Нант­
ская"— 4. Жумҳуриятнинг барча вилоятларида лавлагининг битта 
"Бордо"— 237 (100— НО кун) ва турпнинг эртапишар "Марғилон" 
(80— 70 кун) нави районлаштирилган.

Шолғомнинг эртапишар "Наманган маҳаллийси" ва "Самарканд 
маҳаллийси" навлари районлаштирилган. Редисканинг ўртаги эр­
тапишар "Сакса" ва "Эртапишар", ўртапишар "Қизил-оқ учли”, 
"Красный великан", "Маҳаллий майский", "Ташкентский белый" 
маҳаллий навлари районлаштирилган.

Етиштириш технологияси. Ў т м и ш д о ш л а р и  в а  т у п ­
р о ц н и  т а й ё р л а ш .  Илдизмевали сабзавотлар органик модда­
ларга бой ўтлоқ, ўғитланган қумоқ ёки соз тупроқларда яхши 
ўсади. Лавлаги бошқа илдизмеваларга қараганда оғир созтуп- 
роқларга чидамли ва камшўрланган ерларда ҳам муваффақиятли 
етиштирилиши мумкин. Илдизмевали сабзавотлар ўсув даврида 
жуда секин ўсиши билан фаркланади, шу сабабли бегона ўт 
босган далаларда осонликча ёввойи ўтлар орасида қолиб кетиши 
мумкин. Ш у туфайли уларни бегона ўтлардан тозаланган май­
донларга ўтмишдошларига қараб жойлаштириш зарур. Илдизме- 
валиларни картошка, карам, помидор ва бодринг экилган ерларга 
экиш мақсадга мувофиқдир. Уларни илдизмевали сабзавотлар, 
пиёз, полиз экинлари ва кўп йиллик ўтлар экилган майдонларга



экиш ярамайди. Илдизмевалиларни ёзда иккинчи экин сифатида 
эртаги картошка ва сабзавотлар йиғиштириб олингач экилади.

Тупроцни асосий ишлаш бошца сабзавот экинларида цандай 
бўлса шундай утказилади. Кўпгина илдизмевалиларнинг уруғи 
жуда майда, улар экиш пайтида тупроцца чуцур кирмаслиги 
керак. Ш у сабабли экиш олдидан ерга ишлов берганда тупроц 
юзаси текис, майда, донадор цилиб юмшатилган бўлиши зарур. 
Бунга тупроцни бевосита экиш олдидан бороналаш ва юмшатиш 
билан эришилади.

Ёзги экишдан олдин тупроц цайдалиб борона цилингач, 
эгатлар олинади ва атайлаб сугориш ўтказилади.

Сугорилгандан сўнг ўсиб чиццан бегона ўтларни унча чуцур 
цайдамай ёки чизеллаб йўцотилади.

Ўгитлаш. Бошца сабзавотларга солиштирганда илдизмевалилар 
тупроцца нисбатан талабчан эмас. Бироц ўсув даври давомида 
ва айницса ёш пайтида улар минерал озицца нисбатан талабчан 
бўладилар.

Ўзбекистон шароитида гектаридан 100 центнердан цосил бе­
радиган сабзи тупроцдан 25—29 кг азот ва 11— 14 кг фосфор 
олади. Бизнинг шароитда илдизмевалиларга азотли ва фосфорли 
ўғитларни биргаликда солиш талаб этилади.

Гектаридан 150—200 центнер цосил олиш учун ўгитларни 
цуйидаги мицдорда солиш тавсия этилади: (га кг): бўзтупроцли 
ерга 120— 150 азот, 80— 100 фосфорли, 40—50 калийли. Фосфорли 
ўғитлар (йиллик мицдорининг 70—75% и) ва калийнинг цаммаси 
асосий цайдашдан сўнг, фосфорли ўғитларнинг цолган цисми — 
экиш олдидан солинади. Азотли ўғитлар ўсув даврида икки бўлиб 
берилади: яганадан сўнг, 2—3 та цациций барги чиццанида ва 
илдизмевалари шакллана бошлагаида.

Экиш усуллари ва муддати. Узбекистонда илдизмевали саб­
завотларни цуйидаги асосий муддатларда етиштирилади:

1. Эрта-бацорги — жумцуриятнинг жанубий ва марказий мин- 
тацаларида далага чициш мумкин бўлган биринчи дамларда — 
февраль охири март бошида, шимолий минтацада мартнинг 
иккинчи ярмида. Бунда сабзи ва лавлаги етиштирилади. "Бордо"— 
237 ва сабзининг "Мушак"— 195 навлари экилади. Бу муддатда 
кечпишар навларни экиш керак эмас, чунки улар юцори царорат 
бошлангунча тўлиц ҳосилни тўплаб улгурмайдилар.

2. Кузги-цишки — 15 ноябрдан 10 декабргача, яъни мунтазам  
совуцлар бошланиши олдидан ўтказилади. Бунда фацат чидамли 
европа навлари: сабзининг "Нантская"— 4, "Шантане"— 2461 ва 
лавлагининг "Бордо"— 237 навлари экилади. Ҳосили май охири 
ва июнда йигиштириб олинади.

3. Ёзги — бунда сабзи, лавлаги, турп ва шолғом етиштирилади. 
Лавлаги ва сабзи 15 июндан 10 июлгача, турп ва шолғом эса 
июлнинг иккинчи ярмидан августнинг биринчи ўн кунлиги 
орасида экилади. Ҳосил октябрнинг охири ноябрнинг бошида, 
совуц кунлар тушиши олдидан йигиштириб олинади. Бу даврда



сабзининг "Сариқ Мирзойи”— 204, "Қизил Мирзойи”— 228 навла­
ри экилса яхши натижага эришилади. Шунингдек, бошқа рай­
онлаштирилган навларини ҳам экиш мумкин.

Сабзи экишда экишнинг бу асосий муддатларидан ташқари 
ўртача экиш муддатида (Баҳорги экиш) ҳам фойдаланилади, бу  
20 апрелдан 5 майга тўғри келади. Бунда иссиққа чидамли 
"Сариқ Мирзойи"— 204 нави яхши ҳосил беради. Ҳосилни август 
ойида йигиштириб олинади. Бу муддатда экилганда илдизмевани 
етилиши ёзнинг ҳароратига тўғри келади, бу совуққа чидамли 
сабзи экишга салбий таъсир кўрсатади. Ш у туфайли ҳосилдорлик, 
товарлик сифати паст бўлади.

Ёзги даврда баҳорда етиштирилган сабзини сақлашни оқилона 
ташкил экиш мақсадга мувофиқдир.

Ўзбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ил­
мий-текшириш институти тажрибалари шуни кўрсатадики, саб­
завот-полиз экинлари, картошка ва сабзини ёзги-кузги қисқа 
муддатларда экиб мувафаққиятли етиштириш мумкин экан. Усим­
ликлар куз ва қишда ҳам ўстирилади, ҳосили март охири-апрелда 
йигиштириб олинади. Бу муддатга экишга нисбатан мақбул нав 
"Нанская"— 4 ва "Қизил Мирзойи"— 228 ҳисобланади.

Редискани одатда баҳорда бир неча кун оралатиб, шунингдек 
кузда-сентябрь ойида экилади. Ёзда экилмайди.

Илдизмевалилар уруғи одатда ивитмасдан экилади. Айрим 
ҳолларда, экиш кеч қолганда, сабзи уруғи икки сутка мобайнида, 
бошқа илдизмевалилар уруғи 18—24 соат намлаб қўйилади. 
Намланган уруғ сепилиши осон бўлиши учун қуритилади. Эрта 
баҳорда сепилган сабзи уруғи тез униб чиқиши учун уни 
сепмасдан олдин 1— 2 кеча-кундуз давомида хўллаш ва нам 
ҳолида экилганда уй ҳароратида (2— 3 кун) 0—3° да сақлаш 
тавсия этилади.

Илдизмевали сабзавотлар қаторлаб, лентасимон, кенгҳаторлаб 
экилади. Экилаётганда уруғ тўлиқ қаторлаб жойлаштирилади. 
Лавлаги ва турп илдизмеваси катта бўлгани учун 60 см қатор 
оралаб, қаторлаб ва икки қатор лентасимон қилиб 50+20 см 
схемси бўйича экилиши мумкин. Ўсимликлар оралиғидаги керак­
ли масофа униб чиққандан сўнг белгиланади. Кўрсатилган схе­
маларда ўсимлик қалинлиги гектарига сабзи 420—550 минг, 
шолғомда 300—400 минг, турп ва лавлагида 150—200 минг донага 
тўғри келади.

Илдизмевали сабзавотлар осма СКОБ-4,2 сабзавот сеялкасида 
ёки суғориш а риги очадиган, кенг қаторли сошник ва бошқа 
мосламалар уланганлари билан экилади. Эрта баҳорда экин кузда 
очилган эгатларга ёки текис майдонга экилади. Бунда ўсимликлар 
тўлиқ униб чиққанидан сўнг биринчи суғориш олдидан эгатлар 
очилади. Ёзда ва кузда экин экилаётган вақтда сугориш эгатлари 
очиб кетилади ва экиб бўлингач, озиклантириш учун сугорилади.

Уруғ экиш миедори унинг катталиги, униб чиҳиш қобилияти, 
жойлаштирилиш схемасига боғлиқ бўлади. Узбекистонда бир



гектар ерга 15— 16 кг лавлаги, 5—6 кг турп ва сабзи, 15—20 
кг, шолгом ва редиска экилади. Экилаётганда уругни бир хил 
чуқурликка ва бир текис тушиши катта здамиятга эга. Агар 
уруғ юза тушиб қолса, тупроқ юқори қатламида намнинг 
етишмаслиги оқибатида кўпинча униб чиқмайди, жуда чуқур 
экиб юборилганда эса қалин қатламни ёриб чиқолмай қолади. 
Лавлагини 2— 4, сабзи ва қолган илдизмевалилар 1—2 см, енгил 
қумоқ тупроқларда эса 3 см чуқурликка экилади.

Экинлар парвариши. Эрта баҳорги ва кузги-қишки экишда 
қатқалоққа қарши экиб бўлиш билан 1,5—2 см чириган гўнг 
солиб майдон мульчаланади, шунингдек механик усулда ёки 
енгил тўрсимон борона билан қатқалоқ юмшатилади, шунингдек 
тупроқни юмшатиш учун узоқ муддатли сугориш амалга оши­
рилади. Бороналаш ўсиб чиқаётган ўсимликка жиддий зарар 
етказиши мумкин, шу сабабли у экинлар қалин бўлган ерларда 
ўтказилади.

Қатор орасидаги бегона ўтларга қарши кураш культивация 
ўтказиш орқали амалга оширилади. Уни ўсимлик тўлиқ униб 
чиҳқандан ва ҳар бир сугоришдан сўнг 4—5 маротаба ёки кун 
оралатиб утказилади. Бегона ўтлар қўл кучи ёрдамида ҳам 
йўқотилади. Уларни юлиш ўсимлик униб чиққандан сўнг амалга 
оширилади ва 2—3 марта такрорланади.

Сабзи экилган майдонидаги бегона ўтларни йўқотишда қўл 
меҳнатига барҳам бериш учун барча имкониятлар бор. Бунинг 
учун/униб чиқишдан олдин ва униб чиққандан сўн г/гербицидлар 
билан ишлов берилади. Ўзбекистон шароитида сабзи униб чиқиш- 
га қадар трефланни гектарига 0 ,5 —0,75 кг миқдорида сепиш 
тавсия этилади (8— 10 см қилиб тупроқ остига солинади). 
Прометринни гектарига 3 кг миқдорида эритма ҳолда (экилгандан 
сўнг, сабзи униб чиққунча) солинади.

Уруғлик экилгандан сўнг униб чиққунча гектарига 2 ,5— 3 кг 
линурон ва пропазин препаратларини ҳам қўллаш мумкин. 
Сабзига 1— 2 барги чиққанидан кейин гектарига 3 кг прометрин 
билан ишлов берилади. Лавлагига экилгандан униб чиққунча 
ацетлуром (9 ,3— 13,9 кг/га) ва 1— 2 ҳақиқй барг чиқаргач 
бетонолом (6—8 кг/га) билан ишлов берилади. Маҳсулотларни 
реализация қилиш дозанек, линурон билан ишлов берилгандан 
сўнг орадан 4 ой ўтгач рухсат этилади.

Тажрибалар кўрсатадики, жумҳуриятда сабзини махсус-қогоз 
остида етиштирилса катта самара беради, у бир йиллик ўтларни 
бутунлай бартараф этади, тупроцнинг сув ва озиқланиш режи­
мини яхшилайди, ҳосилдорликни оширади. Бу усулни қўллаш 
махсус техникани талаб этади. У бир вақтда экишни амалга 
оширади ва шу билан бирга қоғозни ёяди ҳамда уни устига 
тупроқ тўкади.

Илдизмевалиларни парваришида яганалаш мажбурий усул  
ҳисобланади, уни одатда бегона ўтларни тозалаш билан бирга- 
ликда ўтказадилар.



Ўсимлик жуда зич бўлмаса, 3—4 чин барг чицаргандан кейин 
бир марта ягана цилиш билан чекланилади. Лавлагининг биринчи 
яганаси униб чиццанидан сўнг 8— 10 кун ўтгач амалга ошири­
лади. Бошца илдизмевалиларни яганалаш эса униб чицандан сўнг 
12— 1 5  кун ўтгач амалга оширилади. Ҳамма илдизмевалиларда 
иккинчи ягана биринчисидан 2—4 ҳафта ўтгач ўтказилади. 
Биринчи яганада ўсимликлар орасида масофа 2 — 3 см, иккинчи 
якунловчи яганада — сабзида 5 —7 см, лавлаги ва шолгомда 8— 12 
см ва турпда 1 0 — 15  см цолдирилади. Лавлаги ва сабзини иккинчи 
марта ягана цилганда ундан кўкат сабзавот сифатида фойдаланиш  
мумкин. Редиска бир марта ягана цилинади, бунда ўсимликлар 
оралиги 3—5  см дан цолдирилади. Лавлаги, турп, шолгомнинг 
биринчи яганасини цисман механизациялаштириш мумкин. Бунда 
культиватор гозпанжасидан ёки лавлагини ягана цилувчи мосла- 
мадан фойдаланиш мумкин.

Ўзбекистон шароитида илдизмевалиларни сугориш мажбурий 
цасобланилади. Қониқтириб сугорилмаганда ҳосилдорлик пасаяди 
ва озицлик циммати ёмонлашади. Илдизмевалиларни етиштириш­
да тупроцнинг самарали намлиги дала нам сигимига нисбатан 
70—80% бўлиши керак. Сабзи ва лавлагини эрта бацорда 
экилганда сугоришни одатда апрелдан, барча ўсимликлар ўсиб 
чицандан сўнг бошланади. Аввалига 10— 12 кун ўтказиб сугориб 
турилади. Май ойи бошидан ўсимлик илдизмеваси жадал шакл­
лана бошланганда сугориш оралиғини 7— 10 кунга цисцартири- 
лади, май ойининг охири ва июнда цар 5—6 кунда сугорилади. 
Сугоришнинг умумий сони 8— 9 тага етади. Сизот сувлари яцин 
жойлашган тупроцларда сугориш бир мунча камайтирилади ва 
унинг умумий сони 5— 6 тани ташкил этади. Худди шундай 
режим кузги-кечки мавсумда экилган ўсимликларга нисбатан 
цўлланади. Эрта бацорда етиштирнладиган редиска сугорилмайди 
ёки 1—2 сугориш амалга оширилади.

Ёзда экилган илдизмевали экинлар униб чиццунча тупроц 
намлигини сацлаб туриш учун цар 3—4 кунда сугориш ўтка- 
зилади. Униб чиццанидан сўнг цам 8— 10 кунда, пишиб етила- 
ётганда эса цар 12— 15 кунда сугорилади. Кечки илдизмевали­
ларни йиғиб олишдан 2—3 цафта олдин сугориш тўхтатилади. 
Сизот сувлари яцин жойлашган ерларда сугориш оралиги узаяди 
ва сугоришнинг умумй сони 6— 8 тани ташкил цилади.

Сабзи кеч бацорда экилганда, бир текис униб чициши учун 
сув секин шилдиратиб оцизиб сугорилади. Кейинчалик цар 5—6 
кунда сугориш амалга оширилади Ҳаммаси бўлиб 8— 10 марта 
сугорилади. Август ойининг иккинчи ярмида экилган сабзи униб 
чиццунча озицлантирувчи сугориш ўтказилади. Сўнгра сентябрь- 
октябрь ойи бошларида уларга 4—5 та ўсув даври суви берилади. 
Бацор даврида сугориш ўтказилмайди ёки бацор цуруц келганда 
1—2 марта сугорилади.



Зараркунандалар ва касалликларга ҳарши кураш. Илдизме­
вали сабзавотлар уншудринг, ўсимлик бити билан кучли зарар­
ланади. Уларга қарши кураш бошқа сабзавот экинлариникига 
ўхшашдир. Лавлаги узун оёги, лавлаги капалаги, лавлаги бургаси 
билан зарарланади. Бу зараркунаидаларга қарши 0 ,4 —0,5%  ли 
хлорофос эритмаси ёки 0,7%  ли кремнефторли натрий эритмаси 
пуркалганда яхши натижа беради.

Ҳосилни териб олиш. Кузги, кузги-қишқи, эрта баҳорги қилиб 
экилган сабзи ва лавлагини икки марта териб олинади. Аввалига 
эрта баҳорги ҳосилни кўкат ўсимлик сифатида қўлда териб 
олинади. Бунда яганалаш ёки майда бўлиб қолган майдонлар 
ёки йирик карталар четларини тозалаб олиш орқали амалга 
оширилади. Бунда илдизмеваси нисбатан йирик ўсимликлар тан­
ланади, уларни тупроқ ва сарғайган барглардан яхшилаб тоза­
ланади. Сабзи кузги-қишқи қилиб экилганда май ойининг би­
ринчи ярми, эрта баҳорда экилганда — май ойи охири июнь 
бошида териб экилади. Шундан сўнг орадан 2 ,5—3 кун ўтгач 
ёппасига йиғиштириб олинади.

Ёзги муддатларда экилган илдизмевалиларни бир марта ок­
тябрь охири-ноябрь бошида йиғиштириб олинади. Терим сурун- 
кали ёмгир ва кучли совуқ тушгунча тугатилади. Лавлагини 
бошҳа илдизмевалиларга нисбатан эртароқ йигиштириб олиш 
керак, чунки иссиққа кўпроқ талабчан, унинг илдизмеваси тупроқ 
устига кўпроқ чиқиб туради ва совукдан камроқ ҳимояланган 
бўлади.

Ялпи теримни қуйидаги уч усулдан бири бўйича амалга 
оширилади: қазиб кетилади ва илдизмеваси қўл билан териб 
олинади.

Бир марта комбайнда йиғиб ва териб олинади. Илдизмевали­
ларни кавлаб олиш СНУ-30, СНШ -4, СНС-2М ва ОШ КШ -1,4 
кавлагичи, шунингдек картошка кавлагич ва картошкани йиғиб 
олувчи комбайн ёрдамида амалга оширилади. Илдизмевалиларни 
икки фазада йиғиштириб олиш пиёзни механизация усулида 
йиғиштириб олишга ўхшайди. Аввал уларнинг барглари кесилади, 
сўнгра ЛКГ-1,4 пиёз қазгич мосламасига илдизмевалиларни йи­
гиштириб оладиган мослама ўрнатилиб, кавлаб олинади. Сабзи 
ва лавлагини биринчи марта ММТ-1 ёки илдизмевалиларни териб 
оладиган ЕМ-11 комбайни ёрдамида йиғиб олинади. Улар илдиз­
мевалиларни ковлайди, юқорига олади, баргларидан тозалаб 
ПСК-6 сортловчи пунктига олиб бориш учун транспорт воситасига 
юклайди. Илдизмевалиларни эҳтиётлик билан йиғиштириб олиш 
зарур. Уларни уюмга, саватга, транспорт воситаларига пала-пар- 
тиш ташланса сифати ёмонлашади.

Пояси кесилаётганда, баргларининг узунлиги 2 см дан ортиқ 
қолдирилмаслиги керак. Пояси тагидан тақаб ёки узун қолдириб 
кесилса сақлаш давомида чириб кетиши мумкин. Поясини қўл 
билан ҳайриб ташлашга йўл қўйиб бўлмайди. Бунда бир қисм 
эти ҳам қўшилиб чиқади, натижада маҳсулотнинг сифати пасаяди 
ва кейинчалик касалланишига, бузилишига сабаб бўлади. Илдиз-



мевалиларни кесиш қазиб олинган кунда ўтказилиши керак, 
айниқса, ёзда. Чунки пояси кесилмаган илдизмевалар ўзидан кўп 
намликни йўқотади, тез сўлиб қолади ва ёмон сақланади. 
Кесилган илдизмевалиларнинг катталигига ва сифатига қараб 
сортларга ажратилади.

Уруғлик. Илдизмевалилар уруғи, редискадан ташқари, икки 
йил давомида етиштирилади. Тугунча илдизмевалиларни етиш­
тириш усули биринчи йили озиқ-овқат учун мўлжаллаб етиш- 
тирилаётган бўлак илдизмевалилардан фарқ қилмайди.

Тугунчалар етиштириб олинганидан сўнг поялари қирқилади, 
барг тубидан 1—2 см қолдирилади, сўнгра уруғлик мақсадлар 
учун танланади, бунда илдизмевалилар йирик, ўртадан катта 
бўлиши керак. Ажратилаётганда чириган, зарарланганлари чиқа- 
риб ташланади. Тугунчалар жанубда қиш арафасида, ж умҳу- 
риятнинг бошқа минтақаларида эса эрта баҳорда — февраль охири 
март бошида ўтказилади. Тугунаклар баҳорда экиладиган бўлса 
қиш ойида траншея ёки буртларда, сабзавот-омборхоналарида 
устига нам қум сепиб сақланади. Сақлашга қўйишдан олдин 
илдизмевалиларга 50% ли ТМДТ (8 кг/т) билан ишлов берилади.

Экиш олдидан чириган илдизмевалар брак қилинади ва 
лавлагининг эти қизиллари танлаб олинади, сабзи эса ўрта 
қисмининг ҳажмига қараб танланилади. Одатда бутун илдизме­
ванинг жуда катталари иккига бўлиб экилади. Сабзи илдизме- 
васини кавлаб олмасдан тупроқда қишга қолдириб ҳам уруғ 
етиштириш мумкин. Бунда уруғ ҳосилдорлиги юқори бўлади 
бироқ илдизмевалиларни танлаш имконияти бўлмайди ва уруғ- 
нинг нав сифати паст бўлади. Етиштирилган уруғни фақат 
озиқ-овқат мақсадлари учун экиб етиштириш мумқин.

Уруғлик тугунакларининг қатор ораларини 70 см ва қатор 
орасида сабзида 25—30 см ва бўлак илдизмевалиларда 50— 60 
см қилиб экилади: Тугунаклар экув машиналари ёки эгат олинган 
пушталарга қўлда экилади. Кузда экилган тугунакларнинг усти 
12— 15 см, оаҳорда экилганларининг усти эса 5—6 см тупроқ 
билан бекитилади. Уруғлик экинлар 4— 6 марта суғорилади. 3— 4 
культивация қилинади, қатор оралари қўлда юмшатилади. Улар 
тугунак ўсиб чиққанидан сўнг икки марта озиқлантирилади, 
гуллай бошланганда гектарига 1— 1,5 ц аммиакли селитра ва ҳар 
бир озиклантиришда суперфосфат берилади.

Уруғ етилишининг белгиси бўлиб, лавлаги уруг мевасининг 
қўнгир ранг, турп ва шолгомнинг ҳўзоқлари ва сабзи соябони
оч-сариқ ёки оч-жигарранг тусга кириши ҳисобланади. Пишган 
уруг тез тўкилиб кетади, шу сабабли тўлиқ пишишини кутмасдан 
териб олинади. Теримга уруғларнинг 25— 40% пишганда кири­
шилади. Уруглик ўсимлик поясининг бир қисми билан бирга 
кесиб олинади ёки бутунлигича сугорилади. Уларни боғлам қилиб 
бойланади ва қолган қисми уюмларда пишиб етилади. Уруғ 
пишиб етилганда жиҳозланган молотилка ёки барабаннинг айлан- 
ма ҳаракати пасайтирилган комбайн билан янчиб олинади. 
Уруғликни дастлаб тозалашни ЗА В -10,3000 машинасида бажари-



лади. Буткул тозалашни эса "Пектус" шаклидаги СВ4—5 маркали 
нисбатан мураккаб машинада ўтказилади. Уруғлар қуритилганда 
уларнинг намлиги: сабзи 10% гача, лавлаги 14% га, турп ва 
шолгом 9% га келтирилади.

Етиштириш шароитига қараб сабзи уруғининг ҳосилдорлиги
3—5 га/ц , лавлагиники 8— 10 га/ц , турпники 5—6 га/ц  ва 
шолгомники 3— 4 га /ц  ни ташкил этади.

Амалий машғулот

1 6 - м а в з у .  Сабзининг районлаштирилган навларини
ўрганиш.

Машғулотнинг мақсади: Сабзининг морфологик белгиларини 
ўрганиш ва мазкур экиннинг районлаштирилган навларини таъ- 
рифлаш.

Топшириқлар: Ушбу вазифани 2—3 кишидан иборат бўлган 
ўқувчилар гуруҳи бажаради. Тирик ўсимликлардан ва илдизме- 
валардан фойдаланиб улар сабзининг асосий морфологик белги­
лари билан танишадилар ҳамда минтақада районлаштирилган 
навларининг баёнини ёзадилар.

Навларни тавсифлаш барглардан бошланади. Сўнгра 23-жад- 
валда кўрсатилганидек илдизмеваси ҳақидаги маълумот берилади.

Бўш графиклар бўйича навнинг номи ёзилади. Белгилари 
характеристикасини тўлдириш қуйидаги асосий нав белгилари 
группировкаси асосида амалга оширилади.

Т ў п б а р г и н и н г  к а т т а л и г и  — майда, 6—9 баргли, ўрта- 
ча — 10— 15 ва йирик 15—20 баргли.

Б а р г и н и н г  р а н г и  — оч-яшил, яшил ва тўқ-яшил (Европа 
навлари), яшил, оч яшил ва пушти-яшил (Осиё нави).

Барг шапалогининг қирқилганлиги: Ўрта ер денгизи атрофла- 
рида кўп қирқилган, тўғри лентасимон ва лентасимон сигментли, 
Осиё минтақасида кам қирқилган, сигментлари ўткир қиррали 
ва бўлма барг шаклда.

23-жадвал
Сабзи иавларини тавсифлаш ҳисобсгги

Нав белгилари Навлар
1 1 2 3 4

1. Тўпбарги катталиги
— барглари
2. Барг шапологи
— ранги
— бўлакланганлиги
3. Илдизмеваси
— пўстининг ранги
— узунлиги, см
— диаметри, см
— индекс 
формуласи



— шакли
— ўртача огирлиги, г
— юзаси
— этининг ранги
— ўзагининг ранги
— ўзагининг ҳажми
— ўзагининг шакли
— таъми
4. Усув даври, кунлар

И л д и з м е в а  п ў с т и н и н г  р а н г и  — Ўрта ер денгизидаги- 
ларники: оч-сарғиш, сарғиш, жадал-зарғалдоқ, қизил-тўқсариқ, 
оч сариқ, сап-сариқ, сариқ-зарғалдоқ, оқ; Осиё хилларида; сариқ, 
пушти, тўқ қизил.

И л д и з м е в а  ш а к л и  — 6 тури мавжуд: 1) юмалоқ, 2) овал 
(юраксимон), 3) калта — конуссимон, тўмтоқ конуссимон, 4) ци­
линдрсимон, 5) чўзиқ — конуссимон, учи тўмтоқ — конуссимон, 
6) узун конуссимон, учли (21-раем).

И л д и з м е в а  ҳ а ж м и :  (узунаси бўйича): қисқа— 10 см 
гача. ўртача — 10—20 см. узун — 20 см дан ортиқ. Диаметрининг

21-раем. Сабзининг шакллари: 1 — юмалоқ; 2 — овал (юраксимон); 3 — калта 
конуссимон, тўмтоқ конуссимон; 4 — цилиндрисмон; 5 — чўзиқ-конуссимон, учи 
тўмтоқ конуссимон; б — узун конуссимон, учли



энг кичик жойи — 3 см гача, ўртаси — 3—5 ва каттаси 5 см 
дан ортиқ. Майда илдизмевалар оғирлиги — 100 г гача, ўрта- 
чалари — 100— 150 г ва йириги — 150 г дан ортиқ бўлади.

И л д и з м е в а  ю з а с и  — силлиқ майда, ўртача ва йирик 
кўзчаларидир. У юпқа ёки қалин пўст, шунингдек ғадир-будир- 
майда, ўртача, ва йирик ғадир-будирлар, кўпинча ён томонла- 
ридан илдизлар билан қопланади.

И л д и з м е в а  э т и н и н г  р а н г и  — сариқсимон-зарғалдоқ, 
зарғалдоқ, пушти-зарғалдоқ, зарғаддоқ-қизил.

Ў з а г и н и н г '  р а н г и  — сариқсимон-оқ, сариқ, сариқсимон- 
зарғалдоқ, зарғалдоқ, пушти — зарғалдоқ, зарғалдоқ-қизил ва 
қизил.

Ў з а г и н и н г  ҳ а ж м и  — кичик, илдизмева диаметрининг яр­
мидан ҳам кичик, ўртача-ярмига яқин, катта — ярмидан кўп.

И л д и з м е в а  т а ъ м и  — беш балли шкала бўйича: жуда 
мазалиги — 5, мазалиги — 4, ўртачаси — 3, мазасиз — 2, жуда 
мазасизи — 1 бал билан баҳоланади.

Тўпбаргининг катталиги ўсимликдаги баргларнинг сонини ҳи- 
соблаб аникланади. Ҳисоботнинг тегишли ҳаторига қуйидагича 
ёзилади: "8 баргли, майда", ёки "13 баргли, ўртача" ва ҳоказо.

Барг шапалоғининг ва илдизмева пўстининг ранги кузатилиб 
ан и^ ан ади . Пўстининг ранги аниқланаётганда илдизмева пўс- 
тининг бир ҳисми қўл билан артилади. Илдизмева узунлиги 
бошидан асосигача ўлчаб аниқланади, диаметри илдизмева ба- 
ландлигининг ярмидан ўлчанади. Ўлчаш линейка ёрдамида ба- 
жарилади, унинг ёзуви см билан қайд этилади. Индекс формуласи 
илдизмева баландлигини диаметрга бўлиш орқали ҳисоблаб то- 
пилади. Ҳисобот ёзуви рақамларда ифодаланади. Илдизмева 
шакли 21-расмда кўрсатилган шкала бўйича аниқланади. А н щ -  
лаш учун шаклланган илдизмева олинади. Унинг ўртача ҳажми 
10— 12 та илдизмевани тортиб ўлчаш билан аниқланади. Бунда 
илдизмеванинг ўртача ҳажм катталиги ҳисоблаб чиқарилади.

Этининг ранги юзаси ва ўзагининг кўринишини кўз билан 
аниқланади. Эти ва ўзагининг рангини аниқлаш учун илдизме­
вани ярим баландлигидан кесилади. Ўзагининг ҳажми ўзак 
диаметрини илдизмева диаметрига нисбатини ҳисоблаш йўли 
билан аниқланади. Олинган фарқ 100 га кўпайтирилади. 
Ҳисоботда ҳажми фарқ ҳисобида ва бир тури кўрсатилади. 
"Майда, ўртача, катта”. Илдизмева таъми янги мевасини еб 
аниқланади.Ўсув даврининг узунлигини талабалар маълумотнома- 
лардан топадилар ёки ўқитувчилардан аниқлаб оладилар.

Фойдаланиладиган асбоблар. Жонли усимлик ва сабзининг 
районлаштирилган навларининг илдизмевалари. Этининг рангини, 
илдизмева шаклини, ҳажми ва ўзагининг шаклини кўрсатувчи 
рангли шкала. Районлаштирилган навлар каталоги. Чизғич, штан­
генциркуль, ошхона пичоғи, техник тарози.



БАРГЛИ КЎКАТЛАР ВА КАМ  
ТАРҚАЛГАН САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИ

Бизнинг мамлакатимизда экин майдонларининг асосий қисми- 
ни сабзавот экинларидан бош карам, помидор, бош пиёз, бодринг, 
илдизмевали сабзавотлар ташкил этади. Уларнинг ҳиссаси жами 
экин майдонининг 90— 91% ва ялпи маҳсулотининг 92— 93% га 
тўғри келади. Қолган қисмини бошқа кам тарқалган экин турлари 
ташкил этади.

Баргли кўкат сабзавот экинлари. А ҳ а м и я т и  ва  ф о й д а -  
л а н и л и ш и .  Баргли сабзавот экинларининг кўк барглари ис- 

, теъмол учун етиштирилади. Улар турли хил ботаник оилаларга 
тегишли. Улар биологик ҳолатлари, фойдаланиш ва ўстириш 
бўйича фарқланиб қуйидаги уч гуруҳга ажратилади: 1. Салатли- 
лар учун, улар хом ҳолида ейилади. 2. Исмалоқлар, қайнатилган 
ҳолда истеъмол этилади. 3. Зираворлар, турли хил овқатларга 
солинади, шунингдек тузлама ва консервалашда фойдаланилади. 
Салатли сабзавот экинларидан бог салати (латук), цикор сала- 
ти-эндивий ва эскарпол, витлуф цикор салати, баргли ва Пекин 
карами; исмалоқлардан — исмалоқ, Янги Зеландия исмалоги, ман­
гольд, семиз ўт, боғ олабутаси, рамс, газанда ва бошқалар; 
зираворлардан — крессалат, баргли хантал, петрушка ва сельде­
рей, укроп, райҳон, бодринг ўти, кашнич, тоғрайҳон, сўзанак, 
анис, дракоцефялюм кенг тарқалган. Кўкат экинлар юқори 
ҳосилдорлиги, тезпишиши ва иссиққа нисбатан талабчан эмас- 
ликлари билан ажралиб турадилар. Бу дармондориларга бой 
маҳсулотни фақат ёзда эмас, балки йил давомида етиштириш 
имкониятини беради. Кузги-қишки, эрта баҳорги, қайта экинлар­
дан фойдаланиб ҳимояланган тупроқларда уларнинг маҳсулотини 
деярли йил бўйи мамлакатимизнинг турли районларида олиш 
мумкин.

Кўкат-сабзавот экинларининг қадрланишига уларда дармондо- 
риларнинг, айниқса аскорбин кислотаси, минерал тузлар (калий, 
натрий, кальций ва бошқалар), хушбўй моддаларнинг мавжуд- 
лигидир, улар овқат таъмини яхшилаб, иштаҳани очиб, овқат 
ҳазм бўлишига ёрдам берадилар. Уларда оқсил, углеводлар ва 
органик кислоталар мавжуд. Улардан кўплари дориворлик хусу­
сиятига эга.

Ботаник таърифи — Узбекистонда кўкат-сабзавот экинлари­
нинг турлари кам. Улардан кўплари сельдерейлар (укроп, пет­
рушка, сельдерей, кашнич) оиласига мансуб. Бошқа оилалардан 
бу ерда райҳон (лабгулдошлар), салат ва экстрагон (Мураккаб 
гулдошлар), исмалоқ (Ш уродошлар), шовул (торонгулдош), крес­
салат (карамгулдошлар) ва бошқалар етиштирилади.

Турли ботаник оилаларга мансуб бу экинлар морфологик 
белгилари бўйича бир-биридан сезиларли фарқ қилади. Салат- 
латук — бир йиллик ўсимлик, Ўрта Ер денгизи атрофларидан



келиб чиққан. Тупбарги унча катта бўлмаган карам цосил 
қилади, сўнгра кучли шохланган поя чиқаради (60— 100 см). 
Гуллари майда, сариқ, икки уйли, ўз-ўзидан чангланади, гуллари 
тўпгул. Баргларида лактацин глюкозидинни сақлайди, у қон 
босимини пасайишига ёрдам беради ва уйқуга фойда цилади. Еш 
барглари 7% қуруқ модда, 10 мг% гача С дармондориси, В 
дармондориси гуруҳи, шунингдек РР, Е, К ва бошқаларни 
сақлайди.

Салатнинг бир неча хили мавжуд: баргли салат тўпбарг ҳосил 
қилади, у  тез етилиши билан (экилганидан пишгунча 40 кун) 
ажралиб туради. Баргли салат барглари ярим кўтарилган тўп- 
баргни ёки диаметри 10— 15 см ли ғовак бошни ҳосил қилади, 
у ё думалоқ ёки думалоқ-япалоқ шаклга эга бўлади. Карим 
бошининг пишиб етилиши навига қараб, экилганидан сўнг 60—80 
кунни талаб этади: салат ромен — йирик, юқорига қараган 
тўпбаргга эга. Тўпбарг ичида чўзилган-овалсимон шаклдаги ғовак 
бошни ҳосил қилади. Ўсув даври 70— 100 кун (22-расм). Узбе­
кистонда районлаштирилган навлари йўк. Лекин бошқа навларига 
қараганда "Московский парниковый” (баргли), "Майский", "Ка­
менная головка желтая" (бошли), "Парижский зеленый” (ромен) 
кўп тарқалган.

22-расм. Солатбош (1) Da роменсилат (2)иинг тур хилларм

Крессалат — бир йиллик ўсимлик, барглари юқорига қараган 
тупбарг ҳосил цилади, сўнгра гулли поя чикаради. Пояси тўғри. 
Пояси ва барглари туксиз. Гуллари оқ, оч бинафша ранг ёки 
пушти, улар тўпгулга йигилган, узун говак новда учида жой­
лашган. Меваси тухумсимон қўзоқ. Уруги оч жигарранг ёки 
ҳизилсимон.

Овқатга ёш барглари ишлатилади. Улар 6— 10 см баландликдан 
кесиб олинади. У аччиқ хантал таъмини беради, аскорбин кислота 
(130 мг%) га, В гуруҳи дармондорилари, каротин, рутин, йод, 
темир ва бошҳа минерал тузларига бой. Крессалат янгилигида 
ейилади ва шўрваларга зиравор сифатида солинади. У гўштли, 
қўзиқоринли овқатларга ҳам қўшиб ейилади. Эрта баҳордан кеч 
кузгача кўкат олиш учун ҳар 15— 20 кунда уругини сепиб туриш



керак. Тарқалган навлари: кенгбаргли, гул поя чиқаришга чи­
дамли ва ингичка баргли — нисбатан чидамсиз.

Исмалоц — бир йиллик усимлик, 7— 10 илдиз бўғзи баргла- 
ридан тупбарг ва тик поя ҳосил қилади. Исмалоқ икки уйли, 
шл1дол ёрдамида чангланади. Оталик усимлик яхши ўсмайди, кам 
барг ва тезда гулпоя чиқаради. Оналик гуллари гулшодага 
йиғилган, барг оралиғига жойлашган. Исмалоқнинг озиқлик қисми 
ёш барглари ҳисобланади, у униб чиққанидан сўнг 20—30 кунда 
етилади. Оталик усимликнинг биологик етилиши 50— 60 кундан 
сўнг рўй беради, уруги 90— 100 кун ўтгандан кейин пишади. 
Тошкент атрофида етиштирилган нсмалоқ 110 мг% гача С 
дармондорисини сақлайди. Исмалоқ барги каротин, Е, Р ва В 
гуруҳ дармондориларига бой. Улар оқсил, темир, йод, кальций 
тузларини сақлайди. Пишиб етилиши жиҳатидан исмалоқ эрта­
пишар (14— 22 кун), уртапишар (22—30 кун),  кечпишар (30 
кундан ортиқ) турларига бўлинади. Узбекистонда районлашти­
рилган навлари йўқ, лекин бу ерда эртапишар "Ростовский", ва 
кечпишар "Виктория" навлари етишитирилади.

Ш овул — кўп йиллик ўсимлик, уч-тўрт йиллик экин сифатида 
етиштирилади. Илдиз бўғзи ёнидаги барглари бутун, узунчоқ, 
силлиқ ёки ғадир-будур, барг банди турли узунликда. Пояси тик 
1 м узунликкача етади, бир йиллик, ҳар йили қайта ўсади.

Гуллари майда, қизил-са- 
рик,, гули даста шаклида.
Усимлик бир уйли, кам ҳолда 
икки уйли. Меваси уч қир- 
рали, жигарранг ялтироқ т у ­
гунча. Овқатга ёш барглари 
ишлатилади. Уларда кўплаб 
дармондорилар олма ва ли­
мон кислотаси мавжуд. Шо­
вул кислотаси кам бўлади.
Таъми бўйича кучли нордон 
ва нордон навларига бўлина- 
ди. Тошкент атрофида етиш­
тирилган шовул барглари 60 
мг% С дармондорига эга, ун­
да каротин, РР ва В гуруҳ 
дармондорилар, темир, калий, 
кальций, магний тузлари ва
оз миқдорда оқсил мавжуд.
Узбекистонда маҳаллий на­
влари ва "Больвильский" (23- 
раем) ва "Майкопский"-10 на­
влари тарқалган.

Петрушка — икки йиллик 
ўсимлик, икки турга бўли- 
нади: илдизли петрушка этдор 
илдизга эга ва баргли петруш­
ка сершох илдизга эга. Пет­ 23-расм. Отцулоц Бсльвильский нави



рушка барги С дармондорига (140 мг%) бой. Барглари патсимон, 
тўқ-яшил, узунлиги 30—60 см. Этдор илдизли петрушка 15—40 та 
ялтироқ яшил барг ҳосил қилади, баргли петрушка эса кучли 
қирқилган (10— 100) барг ҳосил қилади. Барг бандининг узунлиги 
15—30 см. Илдизли петрушканинг илдизмеваси турли шаклда 
бўлади, кулранг-оқ, эти оқ ҳидли. Илдизмевасининг ҳажми: узун­
лиги 15—30 см, юқорисининг диаметри 2—5 см, униб чиққач 120— 
150 кундан сўнг етилади. Қишки сақлашдан сўнг илдизмеваси гул­
поя чиқаради, гули ва уруғи, тузилиши сабзиникига ўхшаш, фақат

24-расм. Маданийлаштирилган сельдерейнинг хиллари: 1 — баргли; 2 — қа- 
ламчали; 3 — илдизли



бирмунча кичикроц, 1000 дона уруғининг оғирлиги 1,2— 1,8 г. 
Узбекистонда этли петрушканинг "Сахарная" нави районлаштирил­
ган, шунингдек баргли петрушканинг "Обыкновенная листовая" на­
ви цам етиштирилади.

Сельдерей — икки йиллик усимлик. Сельдерей нави уч турга 
бўлинади: илдизли сельдерей (яхши ривожланган илдизмева цосил 
цилади), баргли сельдерей (ривожланган илдизмева цосил цил­
майди, барг банди кучли ривожланган) ва баргли сельдерей 
(илдизмева цосил цилмайди, яхши ривожланган тупбарг цосил 
цилади) (24-расм.)

Барг банди ингичка ёки йўғон, этдор, айницса, бандли хилида. 
Уларнинг йўғонлиги 3—4 см гача ва узунлиги 50 см гача етади. 
Илдизли сельдерейнинг илдизмеваси япалоц-думалоц ёки думалоц 
шаклда, ён томонлари томир илдизлар билан кучли цопланган. 
Илдизмевасининг ранги кулранг-оц ва цўнғирсимон, эти ғовак, оц. 
Иккинчи йили ўсимлик петрушка ва сабзига ўхшайди. Уруғи жуда 
майда. 1000 дона уруғининг оғирлиги 0 ,4—0,5  г. Баргли сельдерейда 
ўсув даври 80— 90 кун.
Узбекистонда илдизмевали 
сельдерейнинг "Яблочный” на­
ви районлаштирилган.

Укроп — бир йиллик
ўсимлик, пояси ва барглари 
яланғоч, яшил, кучли цидга 
эга. Барглари 100 мг% гача С 
дармондорисини, 4—5 мг% 
каротин ва ўзига хос хид бе­
рувчи эфир мойини сацлайди.
Пояси тик туради, сершох, ус­
ти текис, туксиз, баландлиги 
0 ,3 — 1,2 м. Барги патсимон, 
шакли тухумсимон, пастки 
барглари, банди калта. Соя- 
бончаси 10—60 гулпоядан ибо­
рат. Усув даври — товар си- 
фатидаги маҳсулотни олгунча 
25—30 кунни ташкил этади, 
уруғи 80—90 кунда пишади.

Узбекистонда укропнинг 
"Узбекский”-243 нави район­
лаштирилган. Укроп — бир 
йиллик ўсимлик, юцори цис­
ми думалоц, сершох, пояси 
тўғри, баландлиги 1 м ва 
ундан ортади.

Кашнич. Барги оч яшил 
илдиз бўғзидан чиццан банди 
узун , юцори цисми кўпдан- 
кўп майда бўлакчаларга бў-



линган. Соябончасида 3—5 та гултожиси бор. Меваси ширин 
ўзига хос таъмга эга. Унда эфир (0,25— 1%), мой (20%) 
шунингдек, крахмал, цанд ва бошцалар бор. Улардан цандолат- 
чилик, атир-упа ва медицина корхоналарида фойдаланилади. 
Овцатга ёш усимликнинг барглари тўпбарг бўлиш даврида ёки 
навдалар пайдо бўла бошлагаида ишлатилади. У ўзида 200—210 
мг% С дармондорини сацлайди. Униб чиццанидан сўнг 30—40 
кун ўтгач барглари етилади, уруғи 90— 100 кун ўтгач олинади 
(25-расм).

Райҳон — бир йиллик ўсимлик, баландлиги 20—70 см. Пояси 
тўрт циррали ёки думалоц, асоси яланғоч бўлиб, сершох, юцориси 
садасифат юмшоц, ранги цизгиш аралаш яшил. Барг банди 
тухумсимон, майда, катта барглилари узунчоц ва бир мунча 
четлари кемтикли, ранги турли хил — яшил, яшил-бинафша, 
бинафша ранг. Бинафша ранг пояларида. бандида, баргларида 
тўпгулида ҳам кузатилади. Гуллари оц, пушти ёки бинафша 
рангда, поя учида тўпгул цосил қилади. Оддий райҳон яхши 
ҳидга ва таъмга эга, шу сабабли қадимдан Ўрта Осиёда зиравор 
сифатида ишлатилади. Барглари ва юқори ён шохлари янгилигида 
ёки қуритилган ҳолда турли овқатларга, консерваларга, тузлама- 
ларга солинади (26-расм).

Баргларида 0,08%  гача эфир мойи, шунингдек, 9мг% каротин, 
150 мг% рутин, 10мг% С дармондориси бор. Ўзбекистонда



райҳоннинг маҳаллий навлари — ранҳон, садарайҳон, йирик барг­
ли райҳон ва майда баргли садарайҳон етиштирилади.

Эстрагон (тархун) — кўп йиллик ўсимлик, бир ерда 8— 15 
йилгача ўсиши мумкин, лекин уни сабзавот сифатида фақат 5 
йил ишлатиш керак, чунки кейинчалик кўк массаси камайиб 
кетади. Эстрагон 1,5 метрли бута бўлиб, ланцетсимон, чокида 
уч япроқли баргли кўплаб навдалардан ташкил топган. Гуллари 
майда, сариқ рангли уруғи жуда майда, тухумсимон шаклда, 
1000 донасининг огирлиги 0 ,2 —0,25 гр. Овқатга ёш новдалари 
барглари билан ишлатилади. У уз и да ёқимли ҳид ва ўткир маза 
берувчи (70% ) эфир мойи сақлайди, янги барглари ва ёш 
новдалари салатлар тайёрлашда ҳамда гўштли, сабзавотли ба- 
лиқли овқатларга зиравор сифатида ишлатилади. Айниқса бодринг 
ва помидор тузлаётганда ишлатилса, ёқимли таъм беради. Усим­
лик янгилигида ва қуритилган ҳодда фойдаланилади.

Эстрагон фақат жанубда уруғ беради, у ерда кўпайтириш  
учун эстрагоннинг 60 кунлик кўчати етиштирилади. Бошқа 
минтақаларда бутани бўлиш орқали, илдизидан олиб, қаламча 
қилиб кўпайтирилади.

Ташқи муҳит таъсирига муносабат. Кўпчилик баргли сабзавот 
экинлари иқлими юмшоқ мамлакатлардан чиққан. Фақат рай- 
ҳонгина тропик мамлакатлардан чиққан, шу сабабли иссиққа 
талабчан ўсимлик ҳисобланади.

Шовул ва эстрагон совуққа ёки қишга чидамли ўсимлик- 
лардир. Икки йиллик — петрушка ва ссльдерсй ҳамда бир йиллик 
кўкатлар ҳам совуққа чидамли ўсимликлар ҳисобланади. Улар­
нинг уруғи 3—5° да ўсиб чиқа бошлайди. Бундай ҳароратда 
секин бўлса-да ёш кўкатлар ҳам ўсади. Уруғнинг униб чиқиши 
ва усимликнинг ривожланиши учун мақбул ҳарорат 15—20" 
ҳисобланади. Юқори ҳароратда (25—30° атрофида) ўсишини 
тўхтатади, гулпояларининг чиқишини тезлаштиради бунда барг­
лари дагаллашади, озиқлиги, таъми ва товарлик хусусияти 
пасаяди. Ёш ўсимликлар 3—4°, катталари совуҳқа чидамли. 
Шовул, эстрагон, кариандр, петрушка ва сельдерей қисқа муд­
датли — 10° совуқни кўтара олади.

Барча кўкат экинлар ёругликка талабчан, бироқ уларнинг 
талаби мевали сабзавотларга қараганда пастроқдир. Ҳаддан таш- 
қари қалин экилганда ёки соя жойда ўсимлик ингичка, нозик 
бўлиб қолади, ҳосилдорлик пасаяди ва озиқлик қиммати, айниқса 
витаминларни сақлаши пасаяди. Баргли кўкат ўсимликлар, рай- 
ҳондан ташқари узункун ва қисқакунли ҳисобланади. 9— 10 
соатлик кун генератив органларннинг шаклланишини орқага 
суради. Узункунда гуллаш эрта бошланади. Бир йиллик баргли 
кўкат ўсимликлар тупроқ юзасида кучсиз ривожланган илдиз 
системасига эга бўлади, шу сабабли улар тупроқ ва ҳавонинг 
намлигига талабчан, айниқса, барглари шаклланаётган пайтда.



Бу ўсимликларни стиштираётганда тупроқ намлигини дала 
нам сиғимининг 80—85% идан кам бўлмаган миқдорда сақлаш 
талаб этилади.

Баргли кўкат ўсимликлар тупроқнинг унумдорлигига жуда 
талабчан. Бу уларнинг илдиз системаси тупроқ юзасида жойлаш- 
ганлиги ва тупроқдан суткасига ўртача оладиган озиқ моддалари 
билан белгиланади.

Қисқа ўсув даврида улар тупроқдан катта м ил орда минерал 
озиқларни оладилар. Улар учун юқори унумдор, бироқ механик 
таркибига кўра енгил ва ўртача тупроқларни танлаш мақсадга 
мувофиқдир. Улар органик ва минерал ўғитларга ҳам жуда 
талабчан.

Ишлов бериш технологияси. Кўпчилик сабзавот экинларига 
агротехник ишлов бериш усули ўхшаш. Қишда уларни иссиқхона 
ёки парникда, кўпинча помидор ва бодринг оралиқларини тўл- 
дирувчи экин сифатида, қиш охири ва баҳорда эса парникхона 
олдидаги очиҳ майдонда ёки вактинчалик плёнка остида етиш­
тирилади. Экишни вақти-вақти билан такрорлаб, бутун баҳор, 
ёз ва куз ойларида маҳсулот олишни таъминлаб туриш мумкин. 
Бироқ, ёзда барча асосий сабзавот экинлари пишгач, кўкат 
экинларга талаб камаяди ва шу сабабли уларни экиш ҳам 
қисқаради. Бундан ташқари, ёзда иссиқ кунлар бошлангач кўп- 
гина кўкат ўсимликлар ўсиши қийинлашади ва уларнинг маҳ- 
сулдорлиги камаяди. Кўкат сабзавотлар маҳсулоти тезда ўзининг 
товар сифатини йўқотиб қўйишини ҳисобга олиб, уларни даладан 
харидорга етказиб бериш муддатини қисқартириш учун асосан 
шаҳар атрофидаги хўжаликлар етиштиради.

Кўкат экинлар учун ҳосилдор, гўнг билан яхши озиқланти- 
рилган янги, ҳаво ва сув ўтказувчи тупроқли участкалар ажра­
тилади. Албатта азот, фосфор ва калий каби кўкат ўсим- 
ликларнинг ривожланишига катта ёрдам берувчи минерал ўғитлар 
солинади.

Вақтинчалик плёнка остига экиш ҳишнинг илиқ кунларида 
ўтказилади. Озиқ майдонга барча кўкат экинларни (райҳондан 
ташқари) февралнинг иккинчи ярмидан, далага чиқиш имконияти 
бўлиши билан экилади. Райҳонни апрелнинг иккинчи ярмидан 
ёки жумҳуриятнинг жанубида — март ойининг охиридан экилади. 
Одатда кўкат экинлар уругдан айримлари эса (салат, райҳон, 
сельдерей, эстрагон ва бошқалар) гоҳида кўчат қилиб экилади. 
Кўкат экинлар уруғини 2 ва 3 қаторлаб, лентасимон усулда 
сепилади. Лента ораси 45—50 см, қатор ораси эса 10— 15 см 
бўлади. Уруғ сепишнинг миқдори унинг ҳажми ва экиш усулига 
қараб га/кг: Салат — 3,0 , исмалоқ — 40,0, крессалат — 8,0, шо­
вул — 3,0 , каш нич— 12— 16,0, райҳон — 5,0 , петрушка — 8,0, 
укроп — 20—25, сельдерей — (кўчат) — 0,8 ни ташкил қилади.

Кўпгина кўкат сабзавотлар уруғи секин униб чиқади. Шу 
сабабли экиш олдидан уларни ҳўллаш ёки ундирмоқ лозим.



Уругларни дрожирлаш (озиқ моддаларни сингдириш) яхши 
натижа беради, айниқса кузги-қишки экишда кўпгина кўкат 
экинларнинг уруғи майда бўлгани учун уларни 1— 2 см дан 
ортиқ бўлмаган чуқурликка кўмилади. Қатқалоқ бўлиб қолиш- 
нинг олдини олиш учун пушта усти чириган гўнг билан 
ишланади. Кўкат экинларини етиштираётганда гербицид ишлатиш 
тавсия этил майд и.

Кўкат экин зараркунандалари ва касалликларининг олдини 
олиш мақсадида уруғлар дориланади. Бу уругларни сепишда ва 
экишда заҳарли химикатлардан фойдаланишни қатъиян таъ- 
қиқлайди. Кўкат экинларни ўз вақтида йигиштириб олиш катта 
аҳамиятга эга. Улар ҳаддан ташқари вақтидан илгари йиғиштириб 
олинса, ҳосиддорлиги пасайиб кетади, кечиктирилса маҳсулотнинг 
товарлик сифати, озиқлик ҳиммати ва таъми бузилади. Ҳосилни 
йигиштириб олишда ўсимлик илдизи билан суғурилади ёки 
тупроқдан юқори қисми ё барглари кесиб олинади. Кўкат 
экинларнинг ҳосилдорлиги турлича — крессалат — 50— 70 ц/га; 
салат ҳосилдорлиги — 100— 120 дан 250 ц /га гача; укроп — 
80— 100 дан 200 ц /га  гача; шовул ва исмалоқ— 100— 130 ц /га; 
петрушка — 150— 200 ц/га: райҳон — 100— 200 ц/га.

Узбекистоннинг ёзги юқори ҳарорати таъсири остида йиғиш- 
тирилган кўкат тезда сўлиб қолади ва таъмини йўқотади. Бор 
дармондорилар эса парчаланиб кетади (бир кеча-кундуз давомида 
укроп, петрушка, салат С дармондорисининг 60% ни йўқотади). 
Ўсимлик полиэтилен қопчаларда намланган ҳолда сақланса дар- 
мондориларнинг йўқотилиши камаяди. Йиғиштирилган кўкат хо- 
лодильниқда 3—5° да caiyiaHca яхши натижа беради. Кўкат 
полиэтилен қопчага солиниб холодильникка қуйилса 7—8 кеча- 
кундуз яхши сақланиши мумкин.

Дуккакли сабзавот экинлари. Аҳамияти ва фойдаланилиши. 
Дуккакли сабзавотларга нўхат, ловия, спаржа (сарсабилсимон 
кўкат), нўхат, ловия (хитой ловияси, сигир бурчоғи) ва дуккак- 
лилари ёки кўк нўхат (етилмаган дони) киради. Етилмаган 
дуккаклилар ва сабзавот дуккаклилар таркибида жуда кўп 
углеводлар, С, А, Н, РР дармондорилари бор. Дуккаклилар оқсил 
моддаларининг кўплиги ва калориялилиги жиҳатидан бошқа 
сабзавот экинларидан фарқ қилади. Етилмаган нўхат ва ловия 
уруғи таркибида 47% қуруқ модда, 11— 13% углевод, 5—6% 
оқсил, 1% клетчатка бор. Уларда қанд миқдори 5% ни ташкил 
этади. Янги териб олинган кўк нўхатнинг таъми жуда яхши 
бўлиб, улар янгилигида истеъмол этилади. Қуруқ кўк нўхат олиш 
учун улар музлатилади ёки қуритилади. Дуккакли сабзавот 
экинларининг пояси моллар учун тўйимли озиқдир. Алмашлаб 
экишда дуккакли сабзавотлар тупроқни азот билан бойитиши 
туфайли ҳимматли ўтмишдош бўлиши мумкин. Кўк нўхат ва 
ловияда 0,7%  кул бўлиб, унинг таркибида калий, кальций, 
фосфор, мис, темир, олтингугурт, натрий ва бошқа моддалар бор.



Ботаник таърифи ва биологик хусусиятлари. Барча дуккакли 
сабзавотлар бир йиллик усимлик бўлиб, дуккакдошлар оиласига 
мансуб. Узбекистонда асосан ловия ва сарсабилсимон нўхат 
етиштирилади. Нўхатнинг пояси ўтсимон, тик турувчи (штамбли) 
ёки ётувчи (оддий) ёлғиз ёки шохлаган, баландлиги 25 дан 250 
см гача боради. Гуллари оқ, бинафшаранг, барглар қўйнида 
шаклланади. Кўкнўхат икки турга ажратилиб, бир тури перга­
мент қавати бўлиб, дуккаги дағал, думбул дони овқатга солинади, 
иккинчи тури ширин нўхат, бу экиннинг дуккаги томирсиз, эти 
қалин ва пергамент қавати бўлмайди. Нўхат навлари униб 
чиқишидан уруги йиғиштирилгунча эртапишар (65— 85 кун) 
ўртапишар (75— 90 кун), кеч ўртапишар (90— 105 кун), кечпишар 
(100 кундан ортиқ) турларга бўлинади.

Ловиянинг пояси ўтсимон, асос қисми кучсиз йўғонлашади, 
сершох, ранги яшил, кулранг-сариқ, пушти ва бинафша рангли. 
Барглари уч бўлакли, йирик, кўпинча эгилган, ранги яшилдан

27-расм. Ловия

антоциан ранггача (27-расм). Гулдони барг қўлтиғида жойлашган, 
ҳар бирида 2— 8 та гули бор, ранги оқ, пушти ва бинафшаранг, 
меваси турли шакл ва рангларда бўлади. Дуккаклилар шакарли, 
ярим шакарли ва дони учун етиштирадиган гуруҳларга бўлинади. 
Уруғлари турли-туман шаклда, ҳажмда ва рангларда бўлади. Ўсув 
даврининг узунлиги бўйича ловиялар тезпишар (30—60 кун, 
техник пишишигача, биологик пишишга 80— 100 кун), ўртапишар 
(90—60 кун ва 95— 120 кун), кечпишар (60—75 кун ва 120 
кундан ортиқ).



Сарсабилсимон нўхатнинг овқатга етилмаган дуккаклари иш­
латилади. Пояси 2 метргача етади, шохланган. Утчил усимлик. 
Барглари уч бўлакли. Гулдони барг қўлтиғида жойлашган, узун,
2—8 та гули бор. Гуллари оқ қизил-бинафшаранг. Дуккаклилар 
узун (30—60 см гача), пишиш даврида (12— 14 кунлигида) 
оғирлиги 20— 25 г, пергамент қавати йўқ. Уруғи нирикмас, турли 
рангларда, усти ялтирамайди. Нўхот совуққа чидамли ўсимлик. 
Уруғи 1—2° да уна бошлайди. Уругининг униб чиқиши 
ўсимликнинг ўсиш ва ривожланиши учун мақбул ҳарорат 10— 17°, 
кўпчилик навлари 4—6° совуқни кўтаради. Гуллаш ва мева тугиш 
даврида ҳароратнинг юқори ва ҳавонинг қуруқ бўлиши чангла- 
нишини қийинлаштиради ва ҳосилдорликни кескин туширади. 
Н ўхат қиса вақтли қурғоқчилик ва ортиқча намликни кўтара 
олади. У тупроқ намлигига талабчан. Узбекистон шароитида 
юқори ҳосилдорлигини таъминлаш учун сугориш зарур.

Ловия ва сарсабилсимон нўхат — иссиқсевар узун кунли ўсим- 
ликлардир. Усимликнинг нормал ўсиши ва ривожланиши учун 
суткалик ўртача ҳарорат 20—25° бўлиши зарур. Бундан паст 
ҳарорат ўсимлик ўсишини сусайтиради ва замбуруғли касаллик 
билан зарарланишини кучайтиради. -1— 2° да ўсимлик ҳалок 
бўлади. Ловия ёриқсевар, қисқа кун ўсимлик. Унумдор тупроқни 
ёқтиради, шўрланган ботқоқ ва нордон тупроқларни хоҳламайди. 
Сарсабилсимон нўхат ловияга нисбатан тупроқ шароитига кам 
талабчан ва атмосферанинг қуруқлиги ҳамда юқори ҳароратга 
бардошлироқ. Уларнинг ҳам иккаласи — намга талабчан ўсим- 
ликлар, айниқса гултўп чиқарганда ва меваси шаклланаётганда, 
нам етарли бўлмаса улар тушиб кетади.

Навлари ва етиштириш технологияси. Узбекистонда сабзавот 
ловиянинг фақат "Олтин" нави районлаштирилган, сабзавот нў- 
хати ва спаржа ловияси бу ерда районлаштирилмаган.

Районлаштирилган "Олтин" нави бнлан бирга ловиянинг "Сак­
са толасиз"— 6— 15, "Санава"— 3 навлари ҳам етиштирилади. 
Сабзавот нўхати навларидан шакарли "Неистощимый"— 195, "Же- 
галова"— 112, "Ранний консервный"— 20—21 ва "Победитель”— 
Г / 33 етишти рилади.

Нўхат февралнинг охири — мартнинг бошида экилади. Тик 
ўсувчи навлар қатор ораларини 25—30 см, ётувчи навлар кенг 
қаторли лентасимон усулда, қатор оралиғини 54—60 см қилиб 
экилади. Майда уруғли навларни экиш миқдори гектарига 80— 
170 кг, йириклариники эса 17—200 кг, экиш чуқурлиги 7— 10 
см бўлиши лозим. Ширин нўхат нави нўхатлари диаметри 6—7 
мм бўлганда 4—8, пергамент қавати бўлган кўк нўхат 5—6 мм 
бўлганда, бир неча марта териб олинади.

Сабзавот ловияси ва спаржа ловияси апрелнинг охири, май­
нинг бошларида қаторлаб экилади. Бунда қатор оралиғи 60—70 
см ни ташкил этади. Уруғни кўмиш чуқурлиги 3—5 см бўлиб, 
гектарига ловиянинг майда уруғли навидан 70— 80 кг, йирик 
уруғдан 90— 120 кг, спаржа ловияси 35— 40 кг экилади.



Экин ўсув даврида 5 —6 марта сугорилади. Сугориш ораси 
10— 15 кунни ташкил этади. Шунингдек қатор оралари культи­
вация қилинади. Гуллаш олдидан гектарига 30 кг дан аммиакли 
селитра билан озиклантирилади. Ягана қилинганда ҳам 10— 15 
см да бир дона ўсимлик қолдирилади.

Кўк дуккаги туганак тукканидан кейин 8— 10 кун ўтгач 
олинади. Бунда дони одатдаги ҳажмининг учдан бири даражасида 
бўлади. Йиғиштириш ишлари ҳар 6—8 кунда такрорланилади. 
Ловия ҳосилдорлиги гектарига 70— 100 ц ни, спаржа ловияси 
120— 180 ц ни ташкил этади.

Сабзавот маккажўхориси. Маккажўхори сабзавот ўсимлиги 
сифатида дони мум-пишиқлик даврига келганда фойдаланилади. 
Ширин маккажўхори донида шохсимон эндосперм бўлмайди ва 
пишиш даврида усти буришиб қолади. Янги териб олинган ёки 
тезда музлатилган сўтаси қайнатиб истеъмол этилади. Ширин 
маккажўхори етилмаган пайтда дармондориларга, қанд (5% 
атрофида) ва яхши мазага эга бўлади.

Маккажўхори бир йиллик узун пояли ўсимлик, йирик барг- 
ларга эга, айрим жинсли ўсимлик. Оталик гуллари (рўвагида) 
поянинг ўзида, оналик гуллари (сўтагида) барг қўлтиғида жой­
лашади. Гуллаш даврида оналик гуллари сўта учига чиқади. 
Илдиз системаси попуксимон, 2 м ва ундан ортиқ чуқурликка 
кириб боради. Илдизнинг асосий қисми юқори қаватда жойла­
шади. Поянинг пастки қисмида қўшимча илдизлар ташкил 
топади, бу ўсимликни чопиқ қилиш имконини беради.

Сабзавот маккажўхориси қургоқчиликка талабчан. Унинг уру- 
ғи 10° да униб чиқа бошлайди. Уругининг униб чиқиши, ўсиши 
ва ривожланиши учун мақбул ҳарорат 25—30° ҳисобланади. 
Бундан паст царорат ўсимликнинг ўсишини секинлаштириб қўяди, 
+10° дан паст ҳароратда ўсиши тўхтайди. 2—3° coeyiyia эса 
маккажўхори ҳалок бўлади. Тропик ўлкадан чиққан макажўхори 
ёруғсевар, қисқа кунда тез ривожланади. Интенсив ёруғликка 
жуда талабчан.

Маккажўхори қургоқчиликка чидамли экин, лекин у намга 
айниқса, сўтаси шаклланаётганда талабгор бўлади. Илдиз систе­
маси яхши ривожлангани учун маккажўхори тупроқ озуқасига 
бошқа сабзавот экинларига нисбатан кам талаб қўяди. Бироқ 
ўғитларни ҳам яхши қабул қилади.

Турли навлардаги ширин маккажўхорининг униб чиқишидан 
сут пишиқлигигача 60— 100 кун, физиологик пишишига 115— 190 
кун ўтади. Ўзбекистон шароитида ширин маккажўхорининг ўрта- 
пишар "Кубанская консервная”— 148 ва кечпишар "Смена"— 144 
навлари ўзининг юқори ҳосилдорлигини кўрсатди. Сабзавот мак- 
кажўхорисининг ҳар гектарига 90— 120 кг азот ва фосфорли 
ҳамда 45—60 кг калийли ўғитлар солиш тавсия этилади. Азотли 
ўғитларни экишгача ва ўсув даврида, фосфор ва калийли 
ўғитларни эса экишгача солинади.



Ширин маккажўхори апрель-май ойларида ёки эртаги сабза­
вотлар йигиштириб олингач, июннинг иккинчи ярмида — июль 
бошида экилади. Маккажўхорининг қуруқ ёки хўлланган уруғи  
экилади, бунда гектарига 15—20 кг уруғ сарфланади. Қатор 
ораларини 70 см ва ўсимлик оралари 30 см қилиб экилади.

Ўсув даврида сабзавот маккажўхориси яганаланади, суғо- 
рилади, қатор ораларига ишлов берилади ва чопиқ қилинади. 
Яганалаш, маккажўхори 3—4 чинбарг чиқаргач амалга ошири­
лади. Ер ости суви чуқур бўлган бўз ва ўтлоқ тупроқларда 
сабзавот маккажўхориси 4 тадан 6 —7 мартагача сугорилади, 
айниқса гуллаш даврида сугориш миқдори кўпайтирилади.

Сўталарини донининг сут пишиқлигидан мум пишиқлигига 
ўтиш пайтида йиғиштириб олинади. Териш муддатинн кечиктириб 
бўлмайди, чунки терим муддати 2—3 кунга кечикса, ундаги қанд 
миқдори кескин камаяди, крахмал миқдори эса ортади ва 
сўтасининг таъми ёмонлашади, консервалашга ярамай қолади. Шу 
сабабли уларни тезда музлатилган ҳолда харидорларга етказиб 
берилади. Ширин маккажўхори сўталарининг ҳосилдорлиги гек­
тарига 50— 100 ц ва ундан юқори.

К ам тарқалган сабзавот экинлари. Юқорида номлари қайд 
этилган кўкат ва дуккакли сабзавот ўсимликларидан ташқари 
Ўзбекистонда печакгулдошлар ва гулхайридошлар оиласига ман­
суб бўлган — батат,— бамия, пастернак, хрен ва катран кабилар 
ҳам кенг тарқалган.

Б а т а т  — кўп йиллик тропик ўсимлик, бизнинг шароитда бир 
йиллик ўсимлик сифатида ўстирилади. Бататни истеъмол этила- 
диган туганаги учун етиштирилади, у крахмал (32%) ва қандга 
(6% гача) бой. Тошкент шароитида етиштирнладиган батат 
туганагида ўртача 31% қуруқ модда, шу жумладан 6,4%  азотсиз 
моддалар, 1,7% азотли моддалар, 1,4% клетчатка, 1,2% кул 
бор.

Азотсиз экстрактив моддалар— 14,3— 26,6%  крахмал ва 1,4— 
1,6% қандан иборат. Ўзида крахмал ва қанд сақлаши туфайли 
батат ширин картошка номини олган.

Батат тугунаги пиширилган ва қовурилган ҳолда истеъмол 
этилади, уни шунинщек қуритилади, консерваланади, крахмал 
саноатида ишлатилади. Батат чорва учун озиқа сифатида ҳам 
ишлатилади. Унинг палаги силос қилинади, туганаги янгилигида 
буғда пишириб силос қилинади ва чорвага берилади.

Батат узун  (6 м гача) поя, узун  бандли барг ва трубасимон 
гулларга эга. Илдизи 20—25 см чуқурликда йўгонлашган туганак 
ҳосил қилади. Улар ҳар хил шаклда, рангда ва ҳажмда бўлиши 
мумкин. Ўртача огирлиги 0 ,2 —0,5  мг ва катталарида туганаги
5—6 кг. Кўпгина навларида туганаги ширин мазага эга, лекин 
ширин бўлмаган картошка навлари ҳам учрайди. Эти бўйича 
навлари — нам этли (қайнатилган ёки пиширил ганда юмшоқ 
ҳолга келади) ва қуруқ этли (қуруқ унсимон бўлиб қолади) 
турларга бўлинади.



Батат ёругликка талабчан. Усимликнинг ўсиши ва ривожла­
ниши учун мацбул ҳарорат 30—35°. У 0° да ҳалок бўлади, +15° 
да ўсишдан тўхтайди. У ёруғсевар, цисца кунлик ўсимлик. 
Тупроцнинг намлигига ва озуцага жуда талабчан. Калийли 
ўғитларни цам хуш кўради. Органик ўғитлар униб ўсгандан сўнг 
солинади. Бататнинг ўсув даври 5—6 ой давом этади.

Бататнинг ширин навлари бошцаларига цараганда кўпроц 
тарцалган. "Диссертний" ярим ширин "Первенец" ва "Вировский" 
навлари шулар жумласидандир.

Батат туганагидан ва цаламчадан кўпаяди. Туганак 1,5—2 ой 
давомида 50 тагача ва ундан ортиц новда чицаради. Новдалар 
илдиз чицаради ва тупроцца ўтказилганда тезда кўкариб кетади. 
Туганакларни кўпайтириш учун (200—250 г оғирликда) февраль- 
март ойларида улар илиц хоналарда нам цўмда ўстирилади. 
Туганаги ниш уриб 15 см га етганда ва 4—5 ҳалца цосил 
цилганда туганакчалар ажратилади ва чириндили тупроцца эки­
лади. Туганакдан туганакчаларни ажратиб олиш майнинг 
ўрталаригача давом этади. Устириш учун цўйилган 1 ц тугунак- 
дан 10— 15 минг дона кўчат олиш мумкин. Апрель охири-май 
бошида туганакчалар ва цаламчалар далага экилади.

Бататнинг цатор оралари 70—90 см ва цатор орасидаги масофа 
30—40 см бўлиши лозим. Экин парвариши цатор ораларини 
юмшатиш, 2 марта озицлантириш ва 12— 14 марта сугоришдан 
иборат. Ҳосили сентябр-октябрда йиғиштириб олинади. Йигиш­
тириш олдидан поялари кесилади, туганакчалар териб олинади 
ва эцтиётлик билан яшикларда омборхонага ташилади. Ҳосилни 
иситиладиган илиц хоналардаги токчаларда ёки хандацларда 
устига цуруц тупроц сепиб сацланади. Батат гектарига 20—30 т 
цосил беради.

Бамия — бир йиллик ўсимлик, ватани Африка.Овцатга фацат 
3—4 кунлик туганак мевалари цовурилган, цайнатилган ёки 
консерваланган цолда ишлатилади. Етилган уруғлари сунъий кофе 
сифатида ишлатилади, поясидан дағал тола олинади.

Тошкент атрофида етиштирилган бамиянинг ёш тугунакларида 
14% цуруц модда бўлади. Шу жумладан 3,8%  азотли моддалар, 
2,15%  қанд, %,13% органик тузлар, 22 мг% С дармондориси 
бор. Бамияда катта миқдорда шиллиқ модда бўлиб, у ошқозон 
касали билан оғриганларга жуда зарурдир.

Бамия бўйи 30—200 см га етадиган тўғри, сершох пояга эга. 
Гуллари икки жинсли, ўз-ўзидан чангланмайди, катта сариқ 
гултожга эга, меваси узун қутича шаклида. Уруғи думалоқ 
шаклда, тўқ яшил ёки кулранг.

Бамия ёруғсевар ва иссицсевар ўсимлик, ташқи муҳитга 
талабчан, бу жиҳати ғўзага ўхшайди.

Бамия апрелнинг охири майнинг бошида цитор оралиғини 70 
см ва ўсимликлар оралиғини 20— 30 см цилиб экилади. Гектарига 
10— 15 кг уруғ сарфланиб, 3—4 см чуцурга ташланади. Ҳар 
12— 15 кунда сугорилади, цатор оралари ва ўсимлик ёнлари



юмшатилиб турилади. Туганакларни йиғиштириш июнда, уларни 
етилишига қараб ҳар 3—5 кунда ўтказилади. Ёш туганакларнинг 
ҳосилдорлиги гектарига 10— 12 т.

Пастернак — икки йиллик усимлик, биринчи йили тупбарги 
ва илдизмеваси (узун ёки қисқа, йўғон) иккинчи йили эса — 
баландлиги 1 м гача ва ундан ортиқ гулли поя ҳосил бўлади. 
Ўқ илдизли ва серэт бўлади. Тўпбарги ёпилган, баргларининг 
чети чуқур қиррали, алоҳида бўлакли. Илдизмеваси катта ҳажм- 
ларда бўлиши мумкин. Пастернак илдизмевасида кўп миқдорда 
қанд (10% гача) бўлгани учун ширин мазага эга. Унда қуруқ 
моддалар 17— 20% етади. Улар С (30 мг% гача) ва В гуруҳ 
дармондориларига органик кислота ва тузларга бой. Пастернак 
тупроқ намига талабчан. У совуққа чидамли, уруғи 5—6° да ўса 
бошлайди, уруғининг униб чиқиши ва ўсимликнинг ўсиши учун 
мақбул ҳарорат 16—20° ҳисобланади, -7 —8° совуқни кўтара 
олади. Юқори ҳарорат (30° дан юқори) салбий таъсир кўрсатади. 
Пастернак узун кун ўсимлиги, интенсив ёруғликка нисбатан 
талабчан. У намсевар ўсимлик, енгил тупрокларни талаб этади. 
Пастернакнинг эртапишар (100— 110 кун) калта илдизмевали 
"Круглыш" ва кечпишар (145— 155 кун) узун илдизмевали 
"студент" навлари энг кўп тарқалган. Пастернак эрта баҳорда 
февраль охири — мартнинг биринчи ярмида ва қишкиси ноябрь 
охири-декабрь бошида экилади. Экин қатор оралари 70 см, 
ўсимлик оралари 15—20 см қилиб экилади. Уруғ гектарига 3— 4 
кг дан тўлиқ қаторлаб экилади. Уруғ 1,5—2 см чуқурликка 
ташланади.

Экин парвариши асосан яганалаш ва бир вақтда ўтоқ қилиш, 
қатор орасини ҳар бир суғоришдан сўнг юмшатиш ва икки марта 
озуқа беришдан иборат. Биринчи озиқлантириш яганадан сўнг, 
иккинчисини 2—3 ҳафта ўтгач, суғоришдан сўнг ўтказилади. Ҳар 
бир озиқлантиришда гектарига 1,5 ц аммиакли селитра ва 1 ц 
суперфосфат солинади. Яганалаш қолдириладиган ўсимликда 3— 4 
та ҳақиқий барг чиққанидан сўнг ўтказилади. Бунда ўсимликлар 
оралиги 8 см дан қолдирилади. Суғориш ҳар 7—8 кундан сўнг 
ўтказилади.

Пастернакнинг ҳосилини сентябрь охири-октябрь бошида йи­
гиштириб олинади. Йигиштириш ва ундан кейинги ишлов ва 
сақлаш усуллари худди сабзиникига ўхшаш. Пастернак ҳо- 
силдорлиги гектарига 15—20 т.

Хрен — илдиз системаси қишловчи кўп йиллик ўтсимон ўсим- 
лик ва ҳар йили илдиз ёнидаги барглари ва поялари қайта 
кўкарувчи бир йиллик ўсимлик.

Илдиз ва баргларида минерал тузлар, дармондорилар (30—50  
мг%) С дармондориси ва хренга ўткир таъм берувчи глюкозид 
минерали бор. Хрен илдизида 30— 35% қуруқ модда, 14— 16% 
крахмал, 10— 11% қанд мавжуд. Қирғичдан ўтказилган илдизи 
овқатга зиравор сифатида солинади, яшил барглари тузлашда ва 
сабзавотларни консервалашда фойдаланилади. Хрен ошқозон ка-



салликлари ва оғриқ қолдирувчи восита сифатида ишлатилади. 
Хреннинг "Вилковский" нави етиштирилади.

Хрен — совуққа чидамли усимлик, намга талабчан. У унумдор, 
органик моддаларга бой, енгил тупрокларда яхши ўсади. Ўғит- 
ларга нисбатан талабчан. Хрен экишга мўлжалланган учусткала- 
рига кузда гектарига 30—40 т гўнг ва 5—6 ц суперфосфат, 
баҳорда 1,5— 2 ц аммиакли селитра чиқарилади. Хрен экишдан 
олдин ерга жуда чуқур (30—40 см) ишлов берилиши шарт. Хрен 
экиладиган ер тупроғи чуқур ҳилиб ҳайдайдиган механизм  
ёрдамида амалга оширилади.

Хрен илдизининг вегетатив қисмидан кўпаяди. Ён томонла- 
ридаги илдизлари кесиб олинади ва узунлиги 25—30 см қилиб 
қирқилади. Бундай қаламчалар қишда хандақларда ёки подвал- 
даги қумга кўмиб сақланади. Февраль охири-март бошида қалам- 
чаларни эгатларга тик ҳолда экилади. Бунда қатор ораларини 
80—90 см, ўсимликлар оралигини эса 25—30 см қилиб экилади. 
Хрен ўсув даврида 8— 10 марта сугорилади, қатор оралари 3—4 
культивация ва 1—2 чопиқ қилинади.

Хреннинг йирик қаламчалари экилганда ҳосилини биринчи 
йилиёқ, кузда, майдаси экилганда эса иккинчи йили олиш 
мумкин. Йиғиштириб олиш ишлари октябрь-ноябрь ойида илдизни 
плуг ёки лавлаги қазгич ёрдамида кавлаш йўли билан амалга 
оширилади. Бир йиллик хреннинг ҳосилдорлиги гектаридан 8— 10 
т, икки йиллигиники эса — 15—20 т. Хрен барглари ва илдизини 
ташиш учун яшиклар ва полиэтилен қопчалардан фойдаланилади. 
Уларга баргларни зич қилмасдан, илдизини эса зич қилиб 
жойлашади. Хренни сабзавот омборхоналарида устига қум сепиб 
сақланади.

Кейинги йилларда янги сабзавот ўсимлиги ўстирила бошлана­
ди. Бу ч ў л  қ а т р о н и  бўлиб, у ўзининг морфологик кўри- 
нишлари, химиявий таркиби, ташқи муҳитга муносабати билан 
хренга жуда яқин туради. У кўп йиллик ўсимлик, хрен каби 
карамсимонлар оиласига мансуб. Қатрон хренга ўхшаб етишти­
рилади ва фойдаланилади.

Чўл қатрони илдиз бўлакчаларидангина эмас, балки уруғдан 
(экиш миқдори гектарига 10— 12 кг) ҳам кўпаяди. Қатрон уруғи 
узоқ вақт тинч ҳолатда бўлади шу сабабли баҳорги экишда 0—9° 
ҳароратда уч ой давомида стратификация қилинади. Кузда эса 
уруғни стартификация қилмасдан экилади. Уругидан кўпай- 
тирилганда биринчи ва иккинчи йили қатрон фақат илдиз 
ёнидаги тўпбаргини ҳосил қилади, учинчи йили эса баландлиги
1— 1,5 м бўлган гулпоя чиқаради. Гуллари оқ ва меваси 
шарсимон очилиб кетмаган бир уруғли қўзоқ.



УЧИНЧИ қисм

ҲИМОЯ ҚИЛИНГАН Ж О Й  САБЗАВОТЧИЛИГИ

1 6  Б о б

ҲИМОЯ ҚИЛИНГАН жойнинг 
ТУЗИЛИШИ ВА ИНШООТНИНГ ЖИҲ03ЛАРИ

Ҳимоя қилинган жой сабзавотчилигининг аҳамияти, унинг 
ҳолати ва ривожланиши. Ҳимоя қилинган жой деб, ер майдони 
жиҳозланиб сунъий ёки табиий иқлим шароити ҳосил қилиб 
барча мавсумларда ҳишлоқ хўжалик экинлари етиштирнладиган 
жойга айтилади. Ҳимоя қилинган жой қишлоқ хўжалигининг 
турли тармоқларида, айниқса, сабзавотчиликда кенг фойдалани­
лади. Ҳимоя қилинган жойда сабзавотларни етиштириш, ҳимоя 
цилинган жой сабзавотчилиги деб аталади.

Ҳимоя қилинган жойда сабзавотчиликнинг вазифаси қуйидаги 
асосий масалаларни ҳал этишга қаратилган: 1) сабзавотларни 
очиқ далада етиштириб бўлмаган вақтларда етиштириш; 2) очиқ 
ерда сабзавотларни ўстириш учун кўчат етиштириш; 3) очиқ 
майдонда етиштирилган сабзавотларни ўстиришни давом эттириш 
ва етилтириш; 4) сабзавот экинлари майдонини шимолга суриш 
ва унинг хилини кўпайтириш.

Ҳимоя қилинган жойда сабзавотчилик ҳилиш учун бу тар- 
моқнинг ўзига хос томонларини билиш зарур. Улар асосан 
қуйидагилардан иборат; ўсимликни етиштириш учун мақбул 
шароитини яратиб берадиган махсус хоналар ва ускуналарнинг 
мавжудлиги; унча катта бўлмаган участкалар ва территорияга 
ихчам жойлашиш; экиладиган майдондан юқори самара билан 
фойдаланиш; жуда юқори ҳосилдорлик; қўл меҳнати сарфининг 
юқори механизация ва автоматлашган ишлаб чиқариш жараён- 
лари билан уйғунлашуви; етиштиришнинг мураккаб технологияси 
ва махсус навлардан фойдаланиш, меҳнатни ташкил этишнинг 
алоҳида шакллари ва ишчиларнинг юқори малакаси; кўп моддий 
чиҳимлар билан изоҳланган маҳсулотнинг юқори таннархи.

Ҳимоя қилинган жой сабзавотчилигининг ўзига хос хусусият­
лари бўлиши билан бирга, у  очиқ ер сабзавотчилиги ва қишлоқ 
хўжалигининг бошқа тармоқлари билан чамбарчас боғланган.

Ҳимоя қилинган жой сабзавотчилигини жадал ривожлантириш 
сўнгги икки ўн йиликка тўғри келади. Бунгача ҳимоя қилинган 
жой майдони жуда секин кенгайган.

Ҳимоя қилинган жойда сабзавотчиликнинг жадал ўсиши ва 
уни индустриал асосга кўчириш 60-йилларнинг охирига тўғри 
келади. Муҳандислар фикрининг ютуқлари замонавий иссиқхона- 
лар яратиш ва уларни заводда ишлаб чиқаришни ташкил этиш,
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химия саноатида эса ёруғлик ўтказувчи полимер материалларни 
ишлаб чиқари1Ь, ўсимлик ўстириладиган иншоотларни арзон ва 
енгил янги хилларини яратиш имконини беради.

Ўзбекистонда ҳимоя қилинган жой майдонини кенгайтириш 
60-йиллар охирига тўғри келади. 1965 йили жумҳуриятимизда 
атиги 3,7 гектар ойнаванд иссиқхона ва 24,4 га парник бор эди. 
1970 йили иссиқхона майдони 66,6 га ни, парниклар 56,7 га ни 
ва вақтинчалик пленка остига олинган ер 351 га ни ташкил 
этди. Кейинчалик иссикхоналар майдони ва вақтинчалик пленка 
остидаги ер майдони тез ўсди. 1970 йил бошига келиб жум- 
ҳуриятда сабзавот иссиқхоналарининг майдони ўсди, жумладан 
ойнаванд ерлар 230 га ва пленкали майдон 2 минг га ни ташкил 
қилиб, парниклар 50 гектарга қисқарди.

Ҳозирги вақтда жумҳуриятда ҳимоя қилинган жойда сабзавот 
етиштириш 45—50 минг т га етди. Бу жон бошига 3 ,2—3,5 кг 
демакдир. Ж умҳуриятда йирик иссиқхона комбинатлари мавжуд. 
Тошкентдаги l -иссиқхона комбинат — 25 га ни, Нукус ва Са­
маркандца 18 га ни, Тошкент районидаги "Узбекистон 50 
йиллиги" колхозида 100 га ни, Г. Абдуллаев номли колхозда 8 
га ни ташкил этади. Стандарт бўлмаган теплица комбинатлари 
жумҳуриятнинг деярли ҳар бир вилоятларида бор.

Ҳимоя қилинган жой иншоотлари турлари ва уларнинг 
тузилиши. Иншоотларнинг тузилиш мураккаблигига қараб ҳимоя 
қилинган жойни иситилган тупроқ ва ўсимлик ўстириладиган 
иншоот (парник ва иссикхоналар)га бўлинади. Бу икки гуруҳни 
иситишнинг ҳар хил турига эга бўлиши мумкин, жумладан 
каркасли ёки каркассиз, кўчириб юрадиган ёки рама ёпқичли.

Иситилган тупроқ ўсимлик ўстириладиган иншоотлардан ён 
томон тўсиғи йўқлиги билан ажралиб туради. Ҳимоя қилинган 
жой иншооти ҳажми бўйича фарқланади (бино ҳажмининг 
инвентарь майдонга нисбати), бу иситилган ерда 0 ,3  дан кўп 
эмас, парникда 0 ,2—0,5 , иссиқхонада 1 дан 6 гача. И с и т и л г а н  
е р  — бу оддий, кичик ҳажмли, ён тўсиқлари йўқ вақтинчалик 
иншоотдир. Тупроқ юзасидан ёпиқ устигача бўлган масофа катта 
эмас, шу сабабли ўсимликни парвариш қилаётганда ёпқич олиб 
қўйилади. Иситилган ер ҳамма ерда ҳам тарқалган ва у эрта 
баҳор даврида ҳўлланилади. Унда эртаги сабзавотларни очиқ 
майдонга нисбатан 10—25 кун илгари ва арзон кўчат етиштириш 
мумкин. Уни шунингдек кузги-қишки экинларда ҳам эрта тушган 
кузги совуклардан асраш учун қўлланилади. Иситилган ер иккита 
асосий гуруҳга бўлинади: Иситиладиган ва иситилмайдиган. Иси- 
тишни сунъий иссиқлик манбадан фойдаланиб амалга оширилади.

Иситилган ерни иложи борича юқоридан беркитиб фойдала­
нилади, бунда тупроқ иситилиб ёки иситилмасдан фақат юқори- 
дан беркитилади. Иситилган ер ёпқичи ёруғ ўтказувчи ва ёруг 
ўтказмайдиган бўлади, уларнинг ҳар бири хусусий (бир ўсим- 
ликни ҳимоя қилади) ёки ёппасига (бир гуруҳ ўсимликни ҳимоя



^илади) бўлиши мумкин. Ёруғлик ўтказмайдиган ёпқични ҳаво 
ҳарорати анча тушиб кетганида 2—3 суткадан ортиқ бўлмаган 
вақтда, кўпинча тунда, қўлланилади. Ёруғлик ўтказувчиси эса 
узоқ муддат давомида фойдаланилади. Ёруғлик ўтказмайдиган 
ёпқич ва хусусий (якка) ёруглик ўтказувчини меҳнати оғирлиги 
сабабли саноат сабзавотчилигида қўлланилмайди ва фақат то­
морца сабзавотчилигида фойдаланилади.

Ҳимояланган иситилмайдиган ердан сабзавотчиликда кўп ҳо- 
латда совуқ кўчатхоналар ва кичик ҳажмли пленкали ёпқичлар- 
дан кенг фойдаланилади.

Совуқ кўчатхоналар унча чуқур бўлмаган (25—30 см), озиқ 
билан тўлдирилган ўрадан иборат. Совуқ бўлганда уларни ёруғ 
бўлмаган ёпқич билан беркитилади. Совуқ кўчатхонлар баҳорда 
ва ёзда экиладиган кўчатларни етиштириш учун фойдаланилади.

Кичик ҳажмли пленкали ёпқич каркасли ва каркассиз тур­
ларга бўлинади. Каркассиз ёпқичда тупроқ юзасини махсус 
машина билан баландлиги 25—30 см ли тупроқ тепа хосил 
килиниб, унинг асосига уруғ қадалади ёки кўчатни экиш билан 
оир вақтда устига плёнка ёпиб, унинг четлари тупроқ билан 
босилади (28-расм). 20—30 кундан сўнг пленка олинади. Кар­
кассиз бекитиш усули керакли механизмлар бўлмаганлиги учун 
жорий этилмаган.

28-расм. Каркассиз, плёнка ёпилган жойнинг илитилгап ерининг схемаси
(мм ҳисобида)

Каркасли усулда цопламанинг ёйсимон (кўндаланг кесмаси 
ёйсимон) ва чодирсимон (икки қия сатҳ) усулларидан фойдала­
нилади. Чодирсимон қопламада иккита нишаби бўлади. Синчлар 
сарроф ва кўтариб турувчи таянч (стропил устунлари)дан иборат 
бўлиб, улар одатда 3x3—5x5 см кесимли ёгоч-рейкалардан 
тайёрланади. Таянчлар ерга ўрнатилади ва уларга сарров мус- 
таҳкамланади. Сўнгра синчлар устига пленка ёпилио, унинг 
четларига тупроқ тўкилади ёки ёғоч галтакларга мустаҳкам- 
ланади. Заводда тайёрланадиган конструкциялар ҳам бўлиб (810-2



ва УРП— 20 типовой СИТИ лойиҳалари), уларда қопламанинг 
чодирсимон қоплама туридан фойдаланилади. Узбекистонда чо­
дирсимон ҳоплама туридан фойдаланилмайди, бу ерда асосан 
ёйисимон тур қўлланади.

Ёйсимон тоннелларда синчлар диаметри 4—6 мм ва узунлиги
1,5—2 м симлардан тайёрланади. Таянч ёйлар учларини ерга 
15—25 см киритиб, бир-биридан 2—3 м оралиқда ўрнатилади. 
Ёйлар бутун тоннель узунлигида 3—5 қатор тортилган чизимча 
билан боғланади. Синчлар устига тоннелнинг бутун узунлигида 
эни 140—200 см бўлган пленка тортилиб, уни устидан 3—4 
оралиқда ўрнатиладиган сиқиб турувчи ёйлар билан мустаҳ- 
камланади. Пленканинг иккала четига тупроқ бостирилади. Баъ­
зан пленканинг бир томони галтакка бириктирилади. Шамолла­
тиш максадларида пленканинг бир томони кўтарилади. Унинг 
икхи томонидан пленканинг учлари йиғилиб, қоқилган қозиқларга 
боғланади (29-расм).

29-расм. Ишком кўринишдаги каркасли, кичик ҳажмли плёнка ёпилган жой: 
а — каркас тайёрлаш, унинг сим ёйи; 6 — ишкомнинг қисмларини жойлаштириш 
схемаси; в — плёнкасининг четлари кўтарилиб қўйилган ишкомнинг умумий 
кўриниши:

1 — симлар; 2 — каркаснинг ёйи; 3 — таянч ёйлари; 4 — бириктириладиган 
ёйлар; 5 — плёнка; 6 — ишкомнинг бошида ва охирида плёнка маҳкамлаб қўйи- 
ладиган таёқча (мм ҳисобида).

Асосдаги энг кўп тарқалган кенглик 70— 120 см, баландлиги 
40—60 см. Тоннеллар орасидаги йўлканинг эни 0,4—0,9 м. 
Бодринг ва помидор икки қатор экилганда қоплама иккала қатор 
устида бўлади, қаторлар ўртасидан суғориш ариғи ўтади. Тон­
нелнинг энг мақбул узунлиги 50 м. Тоннель қисқа бўлса пленка 
исроф бўлади, ҳаддан ташқари узун бўлса, шамоллатиш қийин- 
лашади. 1 га майдон орқали тоннель қопламасига 800— 1000 кг 
пленка, 1350 кг пўлат сим (6—7 минг ёй), 250—300 дона қозиқ, 
20—25 кг чизимча сарфланади.



Пленка қопламадан йил давомида бир неча экинларни ўсти- 
ришда фойдаланиш мумкин. Узбекистонда қишнинг охири 
баҳорнинг бошларида уни совуққа чидамли усимликлар устига, 
кейинроқ иссиқсевар экинлар устига ёпилади.

Тупроқ биологик (буғли пушта, буғли жўяк, илиқ кўчатхона) 
ва техник иситилиши мумкин.

Ўзбекистонда техник иситиладиган тупроқдан фойдаланилмай- 
ди. Бу ерда фақат буг эгатлари ва илиқ кўчатхоналардан 
фойдаланилади. Буғли эгатлар чуқурлиги 20—25 см, эни 50— 90 
см ўра шаклида бўлиб, унинг тагига 20 см қалинликда биологик 
ёнилғи солинади, устидан тупроқ тортилади. Улардан устига 
нарса қопламай ҳам фойдаланиш мумкин, аммо уларнинг гуруҳи 
устига ёруглик ўтказадиган қоплама ҳилиш мақсадга мувофиқдир. 
Буг эгатларда эртанги кўкат ва кечки кўчатлар етиштирилади. 
Бу кўчатхона совуқ кўчатхонага ўхшаш, аммо чуқурроқ бўлади 
(40—50 см). Қазилган зовур тубига қизитилган биологик ёнилғи 
30 см қатламда солинади ва унинг устига 15—20 см ҳосилдор 
тупроқ тортилади. Илиқ кўчатхонадан кечки итузумгулли сабза­
вотлар ва ўртаги карам кўчатларини етиштиришда фойдалани­
лади.

Ў с и м л и к  ў с т и р и л а д и г а н  жойларига парник ва иссиқхо- 
налар қуриб, уларнинг ёни тўсиқлар билан тўсилади. Парник ва 
иссиқхоналардан 3—5 ой ёки бутун йил давомида фойдаланиш  
мумкин. Уларда иситишнинг ҳар хил турлари ва ўсимликларнинг 
ўсиш ҳамда ривожланишлари учун зарур шароитларни сақлашга 
мўлжалланган турли қурилмалардан фойдаланилади.

П а р н и к л а р  — стационар (бир жойда доимий турадиган) ёки 
олиб қўйиладиган ёруғлик ўтказадиган кичик ён тўсиҳлари (25 
см) ва нур ўтказадиган тиниқ қопламага эга бўлган кичик 
ҳажмли иншоотдир. Ер ва қоплама оралиғи кичик бўлганлиги 
учун парникдаги ишлар унинг ташқарисида туриб бажарнлади. 
Парник сўзи бугланиш деган маънони англатади, гўнг чириб, 
буғ чиқаради. Ўзбекистонда парниклардан қишда ва баҳорда 
асосан кўчат етказишда фойдаланилади. Шунингдек, парникларда 
эртанги сабзавотлар ҳам ўстирилади, кўчат ҳилинади, қўшимча 
ўстириш амалга оширилади.

Парниклар қоплама нишабининг сони (бир ва икки нишабли), 
участканинг даражаси ёки тупроқнинг чуқурлиги (ер усти ва 
чуқурлашгани), тузилиши (кўчма ва кўчирилмайдиган), ёруғлик 
ўтказадиган қопламаси (ойнаванд ва плёнкали), қоплаш усули 
(ялпи ва ромли), иситилиши (қуёш нуридан, биологик, техник), 
ишга туширилиш муддати (эрта ёки илиқ, ўрта ва мўътадил, 
кечки ёки совуқ)га кура фаркланади. Парникларнинг хилма-хил  
турларидан Ўзбекистонда фақат битта тури, яъни бир нишабли, 
ердан ўйиб ясалган биологик ёнилғи билан иситиладиган Москва 
типидаги рус парнигидан фойдаланилади.



Рус парнигининг асосий хусусияти: 1) ойнаванд шаффоф қоп- 
лама; 2) коробка (кесакили), котлован (чуқурча) ва иситиш 
қурилмасидир.

Парник стандарт ромининг ўлчами 160x106 см, битта ромнинг 
фойдали майдони 1 , 5 м .  Ром иккитадан узунасига ва 
кўндалангига қўйилган брус кесакили (кесмаси 55x77 м м ), учта 
шпрос (47x38 мм) ва ойнадан иборат бўлади.

Ўзбекистонда 213x107 см ўлчамли ромдан фойдаланилади. 
Катта оғир ромлар ишда ноқулайликлар туғдиради ва экилган 
нарсаларга қарашни қийинлаштиради. Аммо катта ромлардан 
фойдаланиш парникнинг ички ҳажмини кенгайтиради, яъни 
иссиқлик режимини яхшилайди.

Ромлар кесакининг кўндаланг ўқига қўйилади. Парник ромни 
кўтариб ва уни ёғоч тиргакка қўйиб шамоллатилади. Кесаки 
тахтадан тўғри бурчак шаклида тайёрланади. Кесакининг узун  
томони — ён қисми, калта томони бош қисми дайилади. Тахта 
кесакилар қийшайиб кетмаслиги учун ҳар 4 — 5 см да рейкадан 
қозиқчалар қўйилади. Кесакининг шимол томон ромлари бир оз 
(5 — 8°) нишаб бўлиши учун баландроқ ўрнатилади. Кесакининг 
жануб томон ромлари сирпанмаслиги учун 3 см ариқчасимон 
ўйиққа эга бўлиши керак. Парникнинг эни ром узунлигига тенг, 
узунлиги эса ром энидан 20 марта ортиқ (21,2 м).

Котлован ердан ковланган хандаққа ўхшайди. У иситувчи 
қурилма турадиган жой хизматини ўтайди. Котлованнинг уст 
томондан узунлиги ва эни кесакининг ички ўлчамидан 10 — 15 
см каттароқ. Котлован деворлари тупроқнинг зичлигига кўра 
вертикал ёки қия бўлиши мумкин. Эртанги парникларнинг чуқур- 
лиги 60 — 70, ўрта даврники 45 — 55, кечкиси 25 — 30 см. Био­
логик ёнилғи қатламининг қалинлиги қишда фойдаланиладиган 
эртанги иссиқ парникларда 50 — 60 см, эрта баҳорда 
қўлланиладиган ярим илиқларида 30 — 40 см бўлади.

Кейинги вақтларда парниклар устини ёпишда ойнаванд ромлар 
ўрнида икки нишабли йиғиладиган кўчма пленкали қоплама 
УРП-20 СИТИ дан фойдаланилмоқда. Улар иккита ён тахта 
стропил устунлари ва сарровдан йиғилади. Стропил устунлари- 
нинг паст томонида ён тахталарни бириктиришга мўлжалланган 
пўлат вилка, юқорисида сарров учун уяча бўлади. Каркаснинг 
узунлиги 6, э н и — 1,6 м, баландлиги 70 см, оғирлирлиги 48 кг. 
Икки бўлак пленка сарровга юпқа рейка воситасида мус- 
таҳкамланади. Пленкаларнинг четлари иккита ғалтакка бирикти- 
рилиб, пленка уларнинг огирлиги таъсирида пастга тортилади. 
Каркасларнинг бир нечтаси ён томонлари билан қатор қилиб 
қўйилади, уларни бир-бирига тўқнашган жойлари пленка билан 
беркитилиб, устидан тахта ошиқ-мошиқли қисқич билан сиқиб 
қўйилади. Чекка каркасларнинг ён томонлари пленка тортилган 
учбурчаклар билан беркитилади.

Иссиқхоналар — бутун йил давомида: баҳорда, ёзда, кузда  
ишлатиладиган, ён тўсиқлари ҳамда ёруғлик ўтказадиган қопла-



малари бўлган йирик ҳажмли ўсимлик ўстириш жойларидир. 
Иссиқхоналарнинг парникдан асосий фаркловчи томони ер ва 
қоплама ўртасидаги оралиқнинг катталиги бўлиб, иссикхоналарда 
ўстирилаётган экинларга машиналар воситасида ишлов бериш 
имкони яратилади.

Иссиқхоналар — ўсимлик ўстириладиган, иншоотларнинг энг 
такомиллашган тури бўлиб, уларда замонавий инженерлик воси- 
талари кўмагида ўсимликларни ўстириш учун энг мақбул шаро- 
итни яратиш мумкин. Иссиқхоналарнинг вазифаси мавсумий 
бўлмаган ўсимликларни, шунинщек ҳимоя қилинган ва очиқ 
ерлар учун кўчат ўстиришдир. Уларнинг асосий конструктив 
элементлари фундамент, каркас, олд ва ён томон деворлари, 
қопламадир. Ички ускуналарга иситиш, шамоллатиш, сув таъми- 
ноти, электр таъминоти, карбонат ангидрид билан бойитиш 
системалари ва токчалар киради.

Иссиқхоналарнинг қурилиш, инвентарь ва фойдаланиш май­
донлари бир-биридан фарқаланади. Қурилиш майдони — иссиқхо- 
на ташқи асоси билан чекланган участка майдони, инвентарь 
майдон — иссиқхонани ички узунлиги ва энининг йигиндиси, 
фойдали майдон — ерли иссиқхоналарда қатор оралари ва ўсим- 
ликлар орасидаги ўтиш йўлларини ҳам қамраб олувчи майдон, 
токчали иссиқхоналарда эса токча ва осма токчалар майдонидир. 
Йўлка ва стационар ускуналар эгаллаган майдон инвентарь 
майдондан фойдали майдонга киритилмайди.

Фойдали майдоннинг инвентарь майдонга нисбати майдондан 
фойдаланиш коэффициентини ташкил цилади. У икки нишабли 
токчалаларда — 0,60, блокли ва ангарлиларда — 0,8 дир.

Майдон тўсиқлари коэффициенти катталигининг барча тў- 
сиқлар сатҳлари (қоплама, деворлар) майдонининг инвентарь 
майдонга нисбати иссиқхоналар конструкцияларини баҳолашнинг 
муҳим мезони ҳисобланади. Иссиқхона майдонига кўра у бир 
нишаблиларда — 0 ,50— 1,75; ангар сифатларда— 1,40— 1,30; қў- 
шалоқларда 1,20— 1,40 дир. Тўсиқ коэффициенти қанча кам 
бўлса, капитал қўйилмалар ҳажми ва 1 м2 инвентарь майдонга 
иссиқликнинг йўқотилиши ҳам шунча кам бўлади.

Иссикхоналар фойдаланиш муддатлари бўйича қишқи, иссиқ 
ёз ойларидан ташқари бутун йил давомида ишлайдиган ва 
баҳорги, мавсумнинг бир қисмида фойдаланиладиган мўлжал- 
ланиши (сабзавот, кўчат-сабзавот ёки кўчатга мўлжалланган) 
иситиш усули бўйича қуёшдан исийдиган одатий ва гелио 
иссиқхоналар; биологик техник-сувли, газли, ҳаво, электр билан, 
(шаффоф қоплама тури бўйича ойнаванд, пленкали, шиша 
пластинка), бўлимлар сони (бир бўлимли ва блокли), ерга 
жойлашуви (ўйилган ва ер устки), устки қопламасининг конфи- 
гурацияси (тўгри, қия, ярим дойра), қопламани бириктириш 
усули (ойнавандларда-стационар ва панелли, пленкаларда — пар- 
дали ва панелли), стационарлиги (стационар, йиғма, кўчма,



сайёр), майдондан фойдаланиш усули (ер ва токчали), илдизнинг 
озиқланиш усули (тупроқдан ва гидропон), (тупроқсиз), 
ўсимликларни жойлаштириш усулига (бир ярусли, кўп ярусли, 
конвейер) кўра фарқланади.

Бу белгиларни бириктириш орқали иссиқхоналарнинг кўп 
сонли комбинация қилинган турларига эга бўлиш мумкин., Аммо 
амалиётда кам миқдордаги комбинациялардан фойдаланилади. 
Ҳозирги кунда ангарсимон (бир бўлими ички тиргакларсиз, 
майдони 600—3000 м2) ва икки нишабли ҳамда орқа блокли 
ойнаванд ёки пленка қопламали қилиб қурилади. Уларнинг 
ҳаммаси ер устига қуриладиган, тупроқли ёки гидропонли, ерга 
экиладиган ёки токчалидир.

Узбекистоннинг айрим хўжаликларида 60-йилларда 1004 А 
типовой лойиҳа асосида уч секцияли иссиқхоналар қурилган. 
Улар ер устига қурилган икки нишабли, шимолий томондан 
умумий йўлак билан қўшилган. Ҳар бир иссиқхонанинг майдони
302.4  м2, бутун комбинатники эса 1000 м2 эди.

Кейинги йилларда Узбекистонда 810—73, 810—92, 810—85 
типовой лойихалари бўйича қишки иссиқхона комбинатлари 
қурилди. Бу звеноларининг оралиғи 6,4 м бўлган 6 га майдонли 
қишки ойнаванд иссикхоналар блокидир. 810—73 ва 810—92 
типовой лойиҳалари бўйича қурилган блокда майдони 1 га дан 
бўлган 2 та иссиқхона ажратилиб, улар ойнаванд тўсиқ билан 
1,5 га дан қилиб иккига бўлинади.

1 гектарли иссиқхоналарнинг ташқи ўлчами 140,8—75 м, 3 
гектарлиники 352,87 метрдир. Блок иссиқликни махсус қурилган 
қозонхонадан олади. Уларда ёмғирлатиб сугориш мосламалари 
ўрнатилган. Тупроқ остида қумли дренаж қатлам ва сопол дренаж  
қувурлари ўрнатилган.

Узбекистонда пленкали иссиқхоналарнинг ҳар хил турлари 
бор. Бу ерда икки нишабли ва ёй, ангарсимон ва блокли, ёгоч 
ва металл каркасли иссиқхоналар учрайди. Уларнинг ўлчамлари 
ҳам хилма-хил. Улар табиий қуёш нури, биологик ёнилғи, 
калорифер ва шу кабилар билан иситилади. Заводда тайёрлана- 
диган пленкали иссиқхоналардан 810—77 типовой лойиҳа бўйича 
блоклари қу рил ган. Бундай иссиқхона эни 4 м ва баландлиги
2.4 м бўлган 17 бўлимдан иборат. Иссиқхонанинг ер майдони 
68x150 м, фойдали майдони 9570 м2 дир. Ёйли қоплама 
конструкцияси иссиқхонани жадал шамоллатиш, қуёш нурининг 
ўсимликларга бевосита тушиши учун шароит яратиш имконини 
беради.

Кейинги йилларда пленкали иссикхоналар 810—93 ва 810—94 
типовой лойиҳалари бўйича қурилмоқда. Булар орқа қопламали 
блокли иссиқхоналардир. Блокнинг майдони 1 га. Улар енгил 
конструкциялардан тайёрланган, фойдаланиш жараёнида пленкали 
тортиш мосламаси, иситиш, ҳамда микроиҳлимини тартибга 
солиш ускуналари билан жиҳозланган. 810—94 типовой лойиҳаси



бўйича қурилган блок майдони 1300 м2 дан бўлган, умумий 
йўлка билан бириктирилган 8 алоҳида пссиқхонадан иборат.

Ҳ и м о я  ц и л и н г а н  т у п р о қ  у ч у н  ё р у г л и к  
ў т к а з у в ч и  ш а ф ф о ф  м а т е р и а л л а р .  Ҳимоя қилинган 
тупроқ иншоотларини ёпишда ойна, ёруғлик ўтказадиган плен- 
каларнинг ҳар хил турлари ва рулонли ойна пластинкасидан 
фойдаланилади. Уларнинг оптик ва физик хусусиятлари турли- 
чадир.

Ойна қуёш спектрининг кўринадиган нурларини яхши (кўк — 
60—65% , ярим оқ — 70—80% , оқ — 80—90% ) ўтказади, аммо 
ультра-бинафша нурларини тўсиб қолади (54% гача) ва инфра 
қизил иссиқ нурларни деярли ўтказмайди. У шаффофлигини узоқ 
муддат сақлайди, чизиқли ўлчамларини ўзгартирмайди. Ойна 
иссиқлиқ нурларини ушлаб қолиши ва уни кам ўтказиши 
туфайли ўстириш хоналаридаги иссиқлик яхши тўпланади ва 
сақланади.

Ойнанинг нуқсони синувчанлиги ва оғирлигидир. 1 м2 ойна- 
нинг огирлиги 6— 11,7 кг бўлиб, бу пленканинг оғирлигидан 
500— 100 марта ортиқдир. Бу уни кўчма типдаги конструкция- 
ларда қўллаш имконини бермайди ва пишиқ конструкцияларнк 
талаб қилади. Ультрабинафша нурларини кам ўтказиши туфайли, 
ойна остида ўстирилган сабзавотлар очиқ ерда ҳатто пленка 
остида ўстирилганларга нисбатан С дармондорисини 25—30% кам 
тўплайди.

Иссикхоналарга ойна қўйишда қалинлиги 4—5 мм, эни 50— 
70 см бўлган оқ, парникларда қалинлиги 2—3 мм ва ўлчами 
20x12—30 см бўлган ярим оқ ойнадан фойдаланилади.

Ш аффоф полимер пленкалардан энг кўп тарқалгани полиэти­
лен пленкадир. Бундан ташқари поливинилхлорид, саполимср, 
этилснвинилацетат пленкаларни ишлаб чиқариш йўлга қўйилган 
(24-жадвал).

Стабиллаштирилмаган сатҳи гидрофоб силлиқ полиэтилен 
плёнка эгилувчан, турли атмосфера шароитларида ўлчамини 
деярли ўзгартирмайди, сув ва буғни ўтказмайди, кислород ҳамда 
карбонат ангидридни яхши ўтказади. Ишлатилганда кўпга чида- 
майди, чунки совуққа чидамлилиги ва шаффофлигини тез йўқо^а- 
ди. Зарядланишга мойил, бу электр потенциалининг тўпланишига 
олиб келади, натижада пленкада сув томчилари пайдо бўлади ва 
пленка чанг зарралари билан ифлосланади. Пленкани бир-бирига 
иссиқлик воситасида бириктириш мумкин.

Полиэтилен пленканинг чидамлилнгини ошириш учун уни 
тайёрлашда оксарбент ва термостабилизаротларни қўллаб стабил- 
лаштирилади. Бу ундан фойдаланиш муддатини 2 марта оширади.

Стабиллаштирилган, арматураланган полиэтилен пленканинг 
шамол ва қор босишга чидамлилиги ортади. Фойдаланиш муддати 
15 ойга ортади. У полиэтилеи ипдан плёнка уячаларининг ўлчами 
12x12 мм тўр шаклида тайёрланади. Бундай арматуралаш нати­
жасида шаффофлилиги 10— 12% камаяди, пишиқлигн ортади.



Полиэтилен

Кўрсаткич
ГОСТ 10354—73 Гидрофилли

антистатикстабиллашма-
ган стабиллашган

арматуралан- 
ган антиста­

тик
Қалинлиги, мм 
Полотно эни, хм 
Огирлиги 1 м ,
1 кг даги пленка 
миқдори, м 
1 кг нинг баҳоси, 
сўм
Спектр бўйича шаф- 
фофлиги, % 
ультрабинафша 
кўринадиган 
инфракизил

0,03—0,3
150—600
27,6—276

36,2—3,6
0,75

72
80—90
80

0,03—0,3
150—600
27,0—276

36,2—3,6
0,97

26
80—87
80

0,3—0,02
200
310—37

3,1
0,9-1,2

10
85
37

0,1—0,15
240
91.8—137,7

10.8—7,3 
0,9—1,2

22
90
35

Турларининг қисқача таърифи

Иссиқликни 
сақловчи антиста­
тик гидрофилли

Поливинилхлорид
Силодимер этилен

1672—70 ГОСТ арматурланган винилацетат
0,15 0,15—0,03 03 0,1
240 120—180 240 600 гача
137,7 190 425 91,8
7,3 6,6 23 10,8
1,25 1,8 3,93 1,0
26 22 9 20
85 88—92 87 90
23 10 5 20

Полиэтилен антистат гидрофил пленка ўзининг яхши физик 
хусусиятлари балан фарқланиб, сув томчилари пайдо бўлишини 
истисно қилади. У иссиқликни яхши ушлайди, ёруғликни кўпроқ 
ўтказади, ишлатилиш муддати 1 ой.

Иссиқликни ушлаб қолувчи полиэтилен пленка сарғиш тусга 
эга. У қопланган иссиқхонадаги ҳарорат бошқа полиэтилен 
пленкалар қопланганидан кўра 3—4° ортиқ бўлади. Антистатик 
хусусиятга, гидрофил сатҳга эга. Чидамлилиги стабиллаштирилган 
пленканики билан бир хил. Поливинилхлорид пленка полиэтилен 
пленкаларнинг бошқа турларига нисбатан қайишқоқроқ ва чи- 
дамлироқдир. У иссиқликни яхши ушлайди. Ш иша тола билан 
арматруланган поливинилхлорид пленка ўта пишиқлик ва чидам- 
лиликка эга, ундан 2—3 йил давомида фойдаланиш мумкин. 
Арматурланаётган асос ячейкаларнинг ўлчами 20x30 мм. Пленка 
тунда иссиқликни яхши ушлайди, унинг остидаги ҳарорат бошқа



пленкалардагига қараганда 1—3° юқори бўлади. Нуҳсонлари- 
сатҳининг тез чангланиши, фойдаланилган йилда ёруғлик ўт- 
казишни 25% гача камайиши ва нархининг юқорилигидир.

Саполимер этиленвинилацетат пленка ўта пишиқлиги, оқ 
шаффофлиги, қайишқоқлиги, инфрақизил нурларни яхши ўт- 
казмаслиги билан ажралиб туради. У совуққа, шамол ва теши- 
лишга чидамли, аммо иссиққа унча чидамли эмас. Пленканинг 
сатҳи гидрофиллиги билан фарқланади; конденсат ялпи сувли 
қатлам шаклида пайдо бўлади. Бу пленка қопланганда ҳарорат 
полиэтилен пленка қоплангандагига нисбатан яхшироқ бўлади. 
Аммо кундузлари қуёшли кунларда унинг остидаги ҳаво қизиб 
кетади, натижада сутка давомидаги ҳарорат кескин ўзгариб 
туради. Эрталабки соатларда тупроқ ва ҳаво тезроқ қизийди 
оқибатда ҳавонинг намлиги тез пасаяди. Бу пленка қоплама 
тарзида ишлатилганда, шамоллатиш ўз вақтида, тез-тез ўтказиб 
турилиши керак. Ёруғ шаффоф материаллар сифатида қаттиқ ва 
ярим қаттиқ пластиклардан фойдаланилади. Ўта пишиқлиги ва 
иссиққа чидамлилиги билан ажралиб турувчи қаттиқ тахталанган 
ойна пластика истиқболлидир. Чиқарилаётган ойна пластиканинг 
эни 3 м гача бўлади. 1 м2 нинг оғирлиги 1,3—7 кг. Ундан 
15—20 йил давомида фойдаланиш мумкин, ёруғликни ўтказиши 
90% атрофида.

Ҳ и м о я л а н г а н  е р  у ч у н  ж о й  т а н л а ш  в а  у н и н г  
м а й д о н и н и  т а ш к и л  э т и ш .  Ҳимояланган ер иншоотларини 
тўғри жойлаштириш унинг муваффақиятли ишлаши учун замин- 
дир. Жойни танлаш комиссияси таркибига буюртмачилардан ҳам 
вакиллар киради. Жойни танлаш акт билан расмийлаштирилади.

Парник ва блокли иссикхоналар жойлаштириладиган жой 
инвентарь майдон йиғиндисидан 2—2,5 марта, ангарсимонларники
3—3,5 марта катта бўлиши керак. Танланган жой яқинида цехни 
кенгайтириш, иситилган ерни ташкил қилиш, кўп йилликларни 
ўстириш ва тупроқ тайёрлаш имконини берувчи бўш майдон 
бўлиши керак.

Танланган жой текис жануб, жанубий-шарқ ёки жанубий-ғарб 
томонга кичик табиий қияликка (5°) эга, ҳаво ўтказиши яхши, 
шамол кўп эсадиган томондан пухта ҳимояланган бўлиши керак. 
Сизот сувлар камида 1,5—2 м чуқурликда бўлиши лозим. 
Танланган жой арзон иссиқлик манбаи ва ишчилар истиқомат 
қиладиган жойлардан узоқ бўлмаслиги керак. Унга келиш йўл- 
лари яхши, сугориш ва санитария-гигиена эҳтиёжлари учун сув 
ҳамда ишончли электр таъминотига эга бўлиши зарур. Жой 
санитария талабларига жавоб бериши лозим.

Ҳимояланган ер цехини лойиҳалаш учун буюртмачи хўжалик 
ўсимлик ўстириш биноларининг майдони ва турлари, уларга 
қўйиладиган асосий талаблар кўрсатилган лойиҳалаш топши- 
риғини беради. Тузилган лойиҳа буюртмачи ва қурилиш ташки- 
лоти билан келишилади.



Иншоотни танлашда фойдаланиш давомийлиги га кўра хўжалик 
олдига қўйилган вазифаларига қанчалик мувофиқлигига эътибор 
берилади. Улар турли биологик хусусиятларга эга булган экин­
ларни ўстириш имкониятларига нисбатан универсал ва шу билан 
бирга ҳар йили айни бир экинни ўстиришга ихтисослаштириш 
имконини берадиган бўлиши керак. Ўстириш иншоотлари конст- 
рукцияси қуёш радиациясидан иссиқликни максимал даражада 
ушлаб қолиш ва сақлаши, ишлаб чиқариш жараёнларини меха- 
низациялашни, санитария-гигиена талабларининг бажаралишини 
таъмиилаши, хавфсизлик техникаси талабларига жавоб бериши, 
меҳнат унумдорлигини ошириш ва таннархни камайтириш имко- 
ниятларини қамраб олиши керак.

Ҳимояланган ер цехининг майдони бош режа асосида ташкил 
этилади. Бундай ҳимояланган жой бинолари хизматига оид 
маиший ва ёрдамчи қурилмалар, йўл, иссиқлик, водопровод, 
дренаж ва канализация тармоқлари, электр таъминоти, телефон 
алоқаси, ҳимоя экинлари ва шу кабиларни жойлаштиришни 
назарда тутувчи умумий режани қамраб олиши керак.

Замонавий иссиқхона комплексларининг ёрдамчи бинолари 
рўйхатига маъмурий ва жамоа ташкилотлари, лаборатория бино­
лари, хўжалик-омбор мақсадларидаги бинолар, маиший бинолар, 
инженерлик хизматлари бинолари киради. Уларнинг майдонлари 
ҳисоб-китоблар воситасида аниқланади ва "Қурилиш норма ва 
қоидалари" талабларини ҳисобга олиб лойиҳалаштирилади. Бир- 
бирини чанглатувчи ўсимликлар, айниқса бодринг учун иссиқхо- 
нанинг 500 м2 ига 1 оила ҳисобидан асалари назарда тутилиши 
керак.

Ҳимояланган ернинг барча иншоотларини схема асосида бир 
территорияга жойлаштириш маъқул. Шимолий томонга ёрдамчи 
ва маъмурий бинолар жойлаштирилади. Коммуникацияларни чў- 
зиб юбормаслик ва қурилиш ҳамда фойдаланиш сарфларини 
камайтириш мақсадларида қурилмалар ғуж қилиб қурилади. 
Иссиқхона учун танланган жойнинг шимол ёки шимолий-гарбий 
қисмидан (ёрдамчи бинолардан жануброқда) энг ёруг ва илик; 
жойлар ажратилади. Иссиқхонадан жануброқда пленкали эртанги 
сабзавот етиштирадиган йирик ҳажмли иншоотлар, сўнгра ўрта 
ва кечки парниклар жойлаштирилади. Иситилган ер парниклардан 
жануброққа жойлаштирилади. Кўп йилликлар ва очиқ ернинг 
бошқа экинлари экиладиган ер иситилган ердан кейин келади. 
Яхшироҳ шамоллатиш ҳамда ўзаро соя туширишни камайтириш 
учун улар орасида маълум оралиқ бўлишига риоя қилиш лозим, 
масалан, ангарсимонлар орасида камида 6 м, блоклилар орасида 
камида 12 м.

Амалий машғулот
1 7 - м а в з у .  И ссикхоналар турлари ва улардан ф ойдала­

ниш таърифи.

М ашғулотнинг маҳсади: ўқувчиларни кенг тарқалган иссиқхо- 
на турларининг асосий конструктив хусусиятлари билан таниш-



тириш ва инвентарь цамда фойдали майдонни, тўсиц коэффици- 
ентини аницлашни ўргатиш.

Топширицлар: Машғулотларни ўцув хўжалигида ски техни- 
кумга яцин жойлашган хўжаликдаги иссицхоналарда ўтказган 
маъцул. Бундай имкониятлар йўц бўлса, машғулотлар кабинетда 
хоналарнинг типовой лойицасидан фойдаланиб ўтказилади. Маш­
гулотлар 5—6 киши бўлиб ўтказилади. Звенолар ўзаро жой 
алмашиб турли конструкциядаги иссицхоналарда ски турли ти­
повой лойицалар билан ишлайдилдр.

Уцувчилар цар бир иссицхона турининг конструкциясини 
кўриб чицадилар. Улар иссицхона, унинг секция ва асосий 
элементлари ҳажмини ўлчайдилар, иссицхонанинг юцоридан ва 
кўндаланг цисми кўринишини чизадилар. Улчамлари кўрсатилган 
чизмадан сўнг иссицхонанинг цар бир тури баён цилиниб, улар 
цисоботга киритилади (25-жадвал).

Фойдаланиш муддати, вазифаси, иситиш усули, конструктив 
хусусиятлари юцорида саналган материаллар асосида баен цили- 
нади.

Иссицхона элементларининг қандай материаллардан тайёрлан- 
ганлиги кўз билан кўриб аниқланади. Иссиқхонанинг қурилиш, 
инвентарь ва фойдали майдони ўлчашлар натижаси буйича 
ҳасоблаб чиқилади. Қурилиш майдони — бу ташқи узунликни 
кенгликка кўпайтмаси, инвентарники ички узунликни кенгликка 
кўпайтмаси, фойдали майдон — экиш ва кўчат учун фойдалани- 
ладиган майдон (доимий асфальт йўлкаларсиз). Майдондан фой­
даланиш коэффициенти фойдали майдонни инвентарь майдонга 
бўлиш ва олинган сонни 100 га кўпайтириб аницланади.

Ички ускуналарни баён қилишда иссиқлик манбалари ва 
уларнинг жойлашиши (иссиц сувли цувурлар, тупроцоети ва 
тупроцустини иситиш, иссицлик генераторлари, калорнферлар ва 
шу кабилар (сугориш усули) смғирлатиб ёки резина ичак билан 
ва шу кабилар), карбонат ангидрид билан бойитиш усули, 
иссицхонага цоришмаларни зацарли химикатлар, ўғитларни бериш 
усули (магистрал трубопровод, ёмгирлатиб сугориш орцали, уму­
ман йўц), микро ицлимни бошцариш (автоматлаштирилган ёки 
йўц) кўрсатиб ўтилади.

Иссицхона солиштирма цажми тўсиц коэффициенти цисоб- 
лашлар воситасида аницланади. Солиштирма цажми-бу цажмнинг 
инвентарь майдонга нисбати, тўсиц коэффициенти эса девор ва 
том сатци йиғиндисининг инвентарь майдонга нисбатидир. Икки 
нишабли бир бўгинли иссицхоналар деворларининг сатци тўрт 
девор ва икки ён учбурчаклар сатци йиғиндисига, том сатци эса 
иккала нишаб сатцининг йигиндисига тенгдир. Блокли иссицхо- 
нада деворлар сатци тўрт девор ва барча секциялар ён учбур- 
чаклари сатцининг йиғиндисига, том сатци эса бўғинларни барча 
нншаблари сатцининг йигиндисига тенг.



Асосий кўрсаткичлар Иссиқхона турлари
1. Йил давомида фойдаланиш муддати
2. Ваяифаси
3. Иситиш усули
4. Конструктив хусусиятлари:
қоплама шакли
сиртқи цоплама
бўгинлар сони
ўсимликларии ўстириш усули
5. Қуйидаги материаллардан тайерланган
материал:
— фундамент
— сн депорлар
— синч
— тусин (шпрос)
6. Улчамлар
— иссиқхонапинг умумий узунлиги ва эни
— қурилиш майдони^ м
инвентарь майдон, м
фойдали майдон, м
майдондан фойдаланиш коэффициенти, %
секция оралигипииг кенглиги, м
сарров баландлиги, м
тарное (карниз) остидаги баландлик, м
тўсинлар ўртасидаги оралиқ, см
7. Ички ускуналар (системалар)
— иссиқлик манбалари
шамоллатиш
сув таъминоти
карбонат ангидрид билан байитиш
ўгит ва заҳарли химикатларни бериш
микроиқлимни бошқариш
8. Тўсиқ коэффициенти

Фойдаланиладиган асбоблар: Иссицхона хужалиги. Ҳудуд 
учун тавсия этилган иссицхоналарнинг типовй лойицалари. Ҳи- 
мояланган ер сабзавотчилиги бўйича альбомлар. Рулеткалар ёки 
тахлама метрлар, чизғичлар.

Амалий машғулот

1 8 - м а в з у . Хўжаликни ҳимояланган ер ва полимер матери- 
алига эҳтиёжини аницлаш.

М ашгулотнинг мацсади: Ўцувчиларга хўжаликнинг кўчатлар 
ва сабзавот мацсулотларини етиштириш учун цимояланган ер 
майдони ва пленкали иншоотларнинг цар хил турлари учун 
материалларга бўлган эцтиёжини цисоблашни ўргатиш.

Топширицлар: Бу топширицни цар бир ўцувчи хўжаликнинг 
кўчат ўстириш ва сабзавот мацсулотларини етказиш учун, цимоя 
цилинган жой майдонларига эцтиёжини аницлаб олиш учун



мустацил бажаради. Уцувчи цисобот учун зарур цисоб-китобларни 
26-жадвал бўйича бажаради.

Ҳисоб-китоблар экин очиц ерда устирнлганда очиц майдонни 
ва кўчатлар цалинлигини аницлашдан бошланади. Бунда 5 иш 
бўйича лаборатория машғулоти учун берилган методик кўр- 
сатмаларга амал цилинади. 1 га майдон учун кўчатга бўлган 
эцтиёж кўчат экилгандан сўнг тутмай цолиш натижасида цосил 
бўладиган хатосини бартараф этишни назарда тутиб аницланади. 
Бунинг учун 1 га майдондаги кўчатлар цалинлигига 10— 15% 
цўшилади.

26-жадвал

Ҳимоялапгап ер майдонининг кўчат ўстиришга бўлган эҳгнсжини апиқлаш
бўйича ҳисобот

Очиқ ерда кучат устириш

Экинлар май-

ўсимлик-
ларии

ОЗИҚЛЛН-
1 га 
ерга 

кўчатпа

кўчат
озиқла-
нади-

1 ром- 
дан 

яроуш 
кўчат-

кўчатларни 
ўстириш учун 
ҳимоялаиган 
ерга эҳтиёждоп, га тириш 

май до- 
пи, см

эҳтисж,
дома

ган 
май­

дон, см
пипг 

чики­
ши, м2

1 га 
ерга

бутун
май­
донга

Парниклар
Эртанги карам 
Эртанги помидор 
Ўртаги помидор 
Бақлажон 
Гармдори

15
20
17
8
10
Купат етиштирадиган иссиқхона

Эртанги карам 
Эртанги помидор 
Ўртаги помидор 
Багажом 
Гармдори

25
30
35
23
12

Кўчатнинг озицланиш майдони карам ва бацлажон учун 5x5 
ва 6x6 см, помидор учун 6x6, 7x7, 7x8, гармдори учун 4x5 ва 
5x5 см. Кўчатнинг экишга яроцли чициши, экиш вацтида унинг 
нобуд бўлишини цисобга олиб, бир парник роми остидаги ёки 
иссицхонанинг 1 м2 даги кўчат цалинлигининг 90% и олинади. 
Бунда 160x106 см цажмли ром остидаги майдон 1,5 м2, 213x107 
см цажмли ром остидагиси 2 м2 деб цабул цилинади. Ром 
остидаги фойдаланилаётган ернинг ром цажмидан кичик бўлиши 
парник кесакиси ички цажмининг кичиклиги туфайли бўлади.

1 га очиц ерга кўчат экиш учун зарур бўладиган цимояланган 
ер майдонига эцтиёжни аницлаш учун 1 га ер учун кўчатга 
эцтиёжни 1 м2 ёки бир ромдан чиццан яроцли кўчат сонига 
бўлиш орцали топилади. Ҳимояланган ер майдонига умумий



эцтиёж (ром ёки)м2 ларга булган эцтиёжини режаланган экиш 
майдонининг 1 гектарига кўпайтириш орцали аницланади.

Сабзавотларни ўстиришда цимояланган ерга эцтиёжни аниц­
лаш малакаларига эга бўлиш учун цуйидаги характсрдаги цатор 
масалаларни ечишни тавсия этамиз.

1 - м а с а л а .  Помидорнинг кузги-цишки оборотдаги цосилдор- 
лиги 1 м2 да 19 кг дан тўғри келса, 6000 т помидор етиштириш 
учун цанча иссицхона керак бўлади?

2 - м а с а л а .  Кузги-цишки оборотда бодрингнинг цосилдорлиги 
1 м2 да 8 кг дан ва цишки-бацорги оборотда помидорники 9 кг 
дан тўгри келса, хўжалик 6 га майдонга эга бўлган иссицхона 
комбинатидан оладиган сабзавот цосилдорлиги цанча бўлади?

Полиэтилен пленкага эцтиёж тўсиц коэффициентини назарда 
тутиб цисобланади. Тўсиц сатцининг майдони тўкнашиш жойла- 
рини цопловчи пленка майдони цисобга олиб аницланади. Сўнгра 
1 м2 пленкага эцтиёж аницланади. Бунинг учун пленкали 
иншоотларнинг инвентарь майдони тўсицлар коэффициентига 
кўпайтирилади. Пленкага бўлган эцтиёж пленканинг цалинлиги 
0,1 мм бўлганда 1 м2 нинг оғирлиги 92 г, цалинлиги 0,15 мм 
бўлганда — 138 г лигидан келиб чициб цисобланади.

Ф ойдаланиладиган асбоблар: Ҳимояланган ср сабзавотчилиги- 
га оид маълумот берувчи плакатлар ва маълумотномалар, цисоб­
лаш техникаси, чизғичлар.

17  Б о б
ҲИМОЯ ҚИЛИНГАН Ж О Й  ИНШ ООТЛАРИДА ИҚЛИМ  

Ш АРОИТИ ВА УНИ СОЗЛАШ  УСУЛЛАРИ

Ҳимоя цилинган жой иншоотларида ицлим шароити сабзавот 
цосилини шаклланишида муцим роль ўйнайди. Иситиш тармоцла- 
ри билан жицозланган, шунингдек, вентиляция, газ, электр 
ёруғликлари билан таъминланган замонавий иссицхоналарда 
ўсимликнинг талабига кўра амалда сунъий ицлим яратиш мум­
кин. Парник ва иситилмайдиган иншоотларда микроицлим созлаш 
нисбатан чекланган. Бу иншоотларда ицлим шароити кўпгина 
цолда ташци муцитга боғлиц бўлади.

Ёруглик режими. Ҳимоя цилинган жой иншоотларини ёритиш 
йил давомида бир хилда бўлмайди, у ёки бу жойнинг табиий 
ёритилиши билан чамбарчас боғлиц бўлади. Ўрта Осиёда цишли 
об-цаво туфайли кун цисца бўлишига царамай, ўрта минтацаларга 
солиштирилганда куннинг чициб туриши йил давомида 1,5—2, 
циш ойларида 3—4 марта ортиц, цуёшнинг радиацияси эса 8— 10 
марта юцори. Ёруглик тушиши бўйича нисбатан танг ойлар 
декабрь ва январь цисобланади. Физиологик актив радиация 
(ФАР) катталиги горизонтал юзагача бу икки ойда тушиши 
бўйича мамлакатимиз 7 та ёруғлик минтацасига бўлинган. Ўрта



Осиё ва Кавказ орти 7-ёруғлик минтақасига киради. Қрим ва 
Шимолий Кавказ, Амур бўйи ҳамда Узоц Шарц 6-ёруглик 
минтацасига қарайди. 7-ёруғлик минтақасида бодринг ва помидор 
бутун қиш фаслида ҳосил тугиши мумкин. Бодринг кўчатини 6- 
цамда 7- ва помидорни 7-минтақада табиий радиацияда, қўшимча 
электр еруғликдан фойдаланмай етиштириш мумкин. М амлакат­
нинг бошқа минтақаларида октябрь-декабрь ойларида ёруғ севар 
сабзавотлар кўчатини иссиқхоналарда ФАР етарли бўлмагани 
учун етиштириш мумкин эмас.

Ҳаво булутли кунларда замонавий иссиқхоналарнинг ёритили- 
ши ташқи ёруғликнинг 40—50% ини ташкил этади. У ёруғлик 
ўтказувчи томнинг ифлосланиши туфайли қисқаради.

Ҳимоя қилинган жойдаги сабзавотчиликда ФАРни яхшилаш 
учун турли усуллар қўлланади: участкани танлаш, бекитиладиган 
юзага ёруғлик ўтказмайдиган материалларни кам қўллаш, нисба­
тан тиниқ, ёруғликни яхши ўтказувчи қопламалардан фойдала­
ниш, томни ювувчи воситалардан (39% ортофосфор ва 3% 
шавель кислотаси аралашмаси еки 4% техник кислота тузи 
эритмасига 6% фтор натрийни аралаштириб) фойдаланилган 
ҳолда ҳар куни ювиб тоза сақлаш. Том қиялигини (парникда 
6— 10°, иссиқхонада 23—45°), иншоотни ёруглик томонга қияли- 
гини (шимолий-жануб томонга йўналтириш еруғликни камайти­
ради) тўғри белгилаш. Ўсимликларни вертикал шпалерларда, 
стеллажларда ўстириш ва культивацион майдонни тиниқ еритқич- 
га яқинлаштириш ёруғликни кўпроқ олишга имкон беради. Ҳимоя 
қилинган жойда ўсимликнинг еруғлик кўпроқ олишига имкон 
беради. Ҳимоя қилинган жойда ўсимликнинг ёруғлик режимини 
яхшилаш учун энг қулай озиқ майдонини ажратиш, қаторларни 
шимолдан жанубга қараб жойлаштириш зарурдир.

Қишки иссикхоналарда сруғлик етарли бўлмаган даврларда 
электр ёритгичдан фойдаланилади. Жанубий минтақаларда бу 
усул кам самара беради, шу сабабли теплицалар ёруглик жи- 
ҳозлари билан жиҳозланмайди.

Узоқ шимолда иссиқхоналарда электр ёритгичлар қўллашадп, 
яъни экинни экишдан ҳосилини териб олишгача электр ёруғидан 
фойдаланилади. Ёритгич жиҳозларнни ўрнатиш принципи электр 
тармоқларини ўрнатиш билан бир хил, фақат катта ўсимликлар 
нисбатан юқори ёруғликни талаб этади (помидор учун +800—900 
ва бодринг учун 600—700 Вт 1 м2). ОТ— 1000, ОТ—400 
ёритгичлар ДРЛФ —400, Д РФ — 100 (ЛОР— 1000) туридаги лам- 
палар қўлланади.

Узбекистон шароитида қуёш радиацияси ҳаддан ташқари ортиқ 
бўлгани учун у билан курашишга тўғри келади. Чунки у теплица 
ҳавосини қизитиб юборади. Том иссиқхона чети бўйлаб жойлаш­
ган форсункалар орқали 10% ли бўр эритмаси билан оқланади. 
Томни сув билан ювиб туриш ҳам самаралидир. Совуқ сув 
иссиқхона чети бўйлаб жойлашган перфираланган қувур ўтказгич 
орқали юпқа парда ҳосил қилиб оқиб тушади. Сув пардаси қуёш



радиациясининг иссицхона ичига кирншинн 15—20% га камай­
тиради.

Томга ёмгирлатиб сув сепиш цуёш радиациясининг тушншини 
камайтиради.

Иссицлик режими. Ҳимоя цилинган ер иншоотид;! мацбул 
царорат етиштирилаётган усимликнинг талаби, деццончилик ма- 
даниятини, ўсиш фазаси, ёритилиш даражасига цараб ушлаб 
турилади. Яхши ёритилганда царорат блутли кун ва тунга 
нисбатан юцори бўлиши керак.

Илдиз учун тунги царорат тупроц юзасига нисбатан 2—3° 
юцори, кундузи эса аксинча бўлиши керак. Иссицлик режими 
иссицлик бериш, шамоллатиш автоматлашган замонавий иссицхо- 
наларда муваффациятли тартибга солиб турилади.

Пленкали иншоотларда мақбул иссицлик режимини яратиш 
мураккабдир, чунки уларда кескин царорат ўзгариши юз бериши 
мумкин: цуёшли об-цавода цизиб, тунда (истгичсиз) совиб кетиши 
мумкин. Парникларда цам иссицлик режимини тартибга солиб 
туриш цийин. Иссицлик режими парник ва иссиқхонанинг турли 
ерларида цар хилдир. Биологик йўл билан иситиладиган парникда 
тупроц царорати цар доим цавога нисбатан юцори, паст цаво 
зонаси цар доим ён томондан ва ён томон бирлашган еридан 
ўтади. Иссицхоналарда цаво царорати тупроц цароратидан юцори. 
Иссицхоналардаги паст царорат девор бўйлаб жойлашади, юцори 
царорат эса иситгич цурилмаси ва юцоридаги ёпиц олдида бўлади. 
Ичи кенг булган иншоотларда иссицлик режими бирмунча текис. 
Ёпиц ерда иссицлик етарли бўлмаганда цуёш радиаииясини цабул 
цилиб олишни яхшилаш билан иссицлик режимини бошцариш 
амалга оширилади.

Сунъий иситилмайдиган спиц ср иншоотларида ягона иссицлик 
баланси булиб радиацион баланс цисобланади; цуеш радиацияспни 
ўзига цабул цилиб олган юза иншоот ичидаги тупроцни, цавони, 
ўсимликни, асбобларни иситадн. Қизиган буюмлар ўзидан ис­
сицлик чицаради ва у ойна цамда цисман пленкада сацланиб 
туради. Ҳар цандай иситилган иншоотда иссицлик йиғилади ва 
царорат ташци цаводан кўра юцори булади. Бу цолатпи "парник" 
ёки "иссицхона" таъсири деб цам аталади.

Сунъий иситилмайдиган иншоотлардан фацат бацорда ва куз­
да, яъни цуёш радиацияси кучли булган вацтда фойдаланиш 
мумкин. Қуёшнинг тик чициши ва булутнинг кам бўлиши бундай 
иншоотларни мамлакатнинг бошца минтацаларига цараганда бизда 
вацтлироц ишлатиш мумкинлигидан далолат беради. Тошкент 
кенглигида цишда кўкатлар, февраль охиридан помидор етишти- 
риш мумкин. Мавжуд купгина иншоотларда циш ва эрта бацорда 
иссицликнинг йўцотилиши цуёш радиациясининг кириши цисобига 
тўлдирилмайди ва сабзавот экинлари цамда кучат етиштиришда 
сунъий иситиш воситаларидан фойдаланиладн.

Иситилмайдиган иншоотларнинг камчилигига цуйидагилар ки­
ради: фойдаланиш вацтининг чскланганлиги, сутка давомида



ҳароратнинг катта ўзгаришларга учраб туриши, эрта баҳорда 
совуқ бўлиши туфайли ўсимликнинг зарарланиши, иссиқлик 
режимини созлаш қийинлиги. Сунъий иситишда иссиқлик балан- 
сининг кириш ҳисмига сунъий иситишдан иссиқликнинг келиши 
ҳам киритилади. Аммо бу ўринда ҳам иссиқлик балансининг 
асоси радиация баланси ҳисобланади. Шунинг учун ҳимояланган 
ернинг ҳамма иншоотларида қуёш радиациясини ушлаб қолиш 
ва сақлашни яхшиловчи тадбирлар кўрилиши керак. Шуни қайд 
этиш лозимки, юқорида айтилган табиий ёритишдан фойдала- 
нишни яхшиловчи усуллар қуёш радиацияси иссиқлигини уш- 
лашни ҳам яхшилайди.

Ўтувчи қуёш радиациясидан келувчи иссиқликни сақлаш, кўп 
жиҳатдан тўсиқнинг исиқлик нурларини ўтказишга боғлиқ. Поли­
мер пленкалар иссиқлик нурларини ойнадан яхшнрок, ўтказади, 
шунинг учун пленкали иншоотларда кундузги вақтларда ҳавонинг 
ҳарорати ойнали иншоотлардагига нисбатан юқорироқ бўлади. 
Тунги соатларда эса пленка остидаги ҳарорат ойна остидагига 
нисбатан анча паст ва очиқ ердагига яқинлашиб қолади. Кундузги 
ва тунги ҳароратдаги бундай кескин фарқ пленкали иншоотларда 
ҳароратнинг катта ўзгаришларига олиб келади.

Пленкали иссиқхоналарда иссиқлик режимининг барқарорли- 
гини ошириш учун 2 қатламли қопламадан фойдаланилади, 
ўсимлик қўшимча тоннель каркасли пленка билан қопланади, 
тупроқ ости термоизоляция қилинади. Парникларда ойналарнинг 
бутун бўлишига ҳаракат қилинади, устига нарсалар ёпилади, 
атрофи биологик ёнилги билан тўсилади.

Парниклар орқали иссиқ ҳавонинг чиқиб кетишига йўл қўй- 
маслик керак. Гарчи бу йўқотишлар ҳаво исспқлик сиғиминпнг 
кичиклиги туфайли (0,3 ккал /м 3) унчалик катта бўлмасада. унга 
қарши курашиш зарур. Ҳатто энг яхши ёпилган иссиқхонада \ам 
ҳаво бир соат давомида 2—3 марта алмашади. Ойна қўйишда 
тирқишлар қолса ва бошқа нуқсонлар бўлса бу алмашиш кучаядн. 
Йирик иссиқхоналарда ойна ва тўсинлар туташган жойлар 
қайишқоқ мастикалар ёрдамида ҳаво ўтмайдиган қилинади, пар­
никларда ромлар зич ёпилади, девор четлари яхшилаб сувалади.

Ҳимоя қилинган жойда иссиқлик режимини бошқаришнинг энг 
самарали усули сунъий иситишдан фойдаланишдир. Сабзавотчи­
ликда биологик ёнилги ва ҳар хил техник иситиш (сув, электр, 
газ ва бошқалар)дан фойдаланилади.

Б и о л о г и к  и с и т и ш  органик материалларни микроорганиз­
млар ёрдамида чириши оқибатида чиқарадиган иссиқлик восита- 
сида амалга оширилади.

Биологик ёнилги ҳаво яхши келиб турган вақтда чирийди, 
шунинг учун ундан фойдаланишдан олдин у шиббаланган ҳолатда 
са^ан и ш и , ишлатишдан олдин ҳавонинг яхши ўтиши учун 
говаклинтирилиши керак.

Биологик ёнилғи ҳаво яхши ўтадиган, таркибида намлик 
нисбатан кўп (65—70% ) ва етарли миқдорда азот бўлиши керак.



Бу талабларга таркибида 70— 75%  сув, 0,5— 0,6% азот бўлган, 
яхши говакланган от гўнги кўпроқ жавоб беради. У тез қизийди 
ва 8— 10 кунда 60— 70° ҳарорат беради. Сўнгра унинг ҳарорати 
30—35° гача пасайиб, шу даражада 60—70 кун сақланади. 
Қорамол ва чўчқа гўнгида намлик кўп (80—85% ) ва азот 
нисбатан камдир (0,3—0,4% ). Улар секин қизийди ва берадиган 
ҳарорати ҳам паст. Улардан фақат от гўнги ёки юмшатувчи 
материаллар аралаштириб фойдаланиш мумкин. Майда шохли 
мол гўнги азотнинг кўплиги (0,7% ) ва ўта қуруқлиги билан 
фарқланади. Парникка солишдан олдин у нами кўп биологик 
ёнилғи билан аралаштирилиши лозим. Парникларни иситишда от 
гўнги билан хазон, майдаланган кўсак чаноқлари аралашмасндан 
фойдаланиш мумкин.

Биологик ёнилғига эҳтиёж унинг хусусияти ва нншоотлар 
турига боғлиқ бўлади. Эртанги парникда бир ром — жой учун
1,5 м3 ёки 6—7 ц, ўрта парниклар учун 15—20% камроқ, 
иссиқхоналар учун 1 м2 га 2—3 ц дан гўнг талаб қилинади. 
Биоёнилғини тайёрлаш октябрь-ноябрь ойлари охирида бошланиб, 
бутун қиш мобайнида давом этади. Уни 6—8 м кенгликда, 
ихтиёрий узунликда қатлам-қатлам қилиб шиббалаб (қишда 
музлаб қолмаслиги учун), баландлиги 1,5—2 м қилиб сақланади. 
Биологик ёнилғи фойдаланишдан бир ҳафта олдин қизий бош­
лаши учун шароит яратиш мақсадида юмшатилади. Агарда 
биологик ёнилғи қизимаса, унга сўндирилмаган оҳак, янги қайноқ 
гўнг, қиздирилган тош аралаштириб сунъий қиздирилади. Ҳарорат 
40—50° бўлганда биологик ёнилғи ўсимлик ўстириш иншоотларига 
солинади.

Биологик иситиш ўз афзалликлари ва нуқсонларига эга. У 
қимматбаҳо иситиш системасини талаб қилмайди, биологик ёнил­
ги чириганда парникларга ва тувакларга солиш учун чиринди 
ҳосил бўлади. Биологик ёнилги чириганда ўсимликнинг ривож­
ланишига ижобий таъсир қилувчи карбонат ангидрид кислота 
ажралади. Аммо биоёнилғини тайёрлаш ва ташиш, парникларга 
солиш ва сўнгра тозалаш ҳам маълум харажатларни талаб 
қилади. У ходимларнинг санитария-гигиена шароитларини ёмон- 
лаштиради. Унда ҳароратни бошқаришнинг имкони бўлмайди. 
Биологик ёнилғи қизишининг эгри чизигини ташкил қилади, яъни 
жараён бошида ҳароратнинг кўтарилиши ва сўнгра кескин ту­
шиши билан характерланади. Бу биологик снилғидан кузги-қишки 
даврларда фойдаланишни қийинлаштиради.

Т е х н и к  и с и т и ш  деганда, ҳар хил ёнилги турларидан 
(мазут, нефть, газ), иссиқлик энергияси, электр энергияси, 
геотермал манбалар иссиқлиги ва шу кабилардан фойдаланиш 
назарда тутилади.

С у в л и  и с и т и ш  — иситишнинг юқори фойдаланиш кўрсат- 
кичларига эга бўлган кўп тарқалган туридир. Бир текис ва осон 
бошҳариш режими, зарарсизлиги, меҳнатни кам талаб қилиши, 
иссиқликдан фойдаланиш коэффициентининг юқорилиш (65—



70% ). Иссиқлик ҳарорати 30—90° бўлган сувдан олинади. Сувли 
иситиш системаси иссиқлик манбаи (ТЭЦ, саноат корхонаси 
қозонхонаси, гсотермал сувлар ва шу кабилар), иссиқ сувлар 
иссиқхонага келадиган ва қайтиб кетадиган магистрал қувурлар 
ва иситиш асбоблари (металл, асбацсмент, полиэтилен, қувурлар, 
радиаторлар) ни қамраб олиб, улар девор бўйлаб ва ерга 
ўрнатилади, иссиқхонанинг ойнаванд томи остига осиб қўйилади. 
Сувли иситилишда сувни системада айлинишини таъминловчи 
воситалардан фойдаланилади.

Ҳ а в о  о р қ а л и  и с и т и ш д а  қўшимча ёки авария вақтида 
иситиш сифатида фойдаланилади. Махсус қурилма — калорифер- 
ларда қизитилган ҳаво вентиляторлар орқали иссиқхонага юбо- 
рилади. Ерни иситиш учун тупроқ остига қувур ётқизилади ёки 
ҳаво каналлари ўрнатилади.

Г а з л и  и с и т и ш  ўстириш иншоотлари ичида газни бевосита 
ёқиш орқали амалга оширилади. Иситишнинг бу усули қурил- 
манинг соддалигига, иситиш системасини қуриш сарфларини 
камайтиришига қарамай ҳозирча фақат айрим хўжаликлардагина 
ишлатилмоқда. Газли иситиш мақсадларида ўсимликлар учун 
зарарли бирикмалари йўқ бўлган газдан фойдаланиш мумкин. 
Газли иситишнинг нуқсонлари: иссиқлик ва ҳаво намлиги режи- 
мининг бир текис эмаслигидир.

Э л е к т р  и с и т и ш  электр токи қаршилигининг салмоги 
катта ўтказгичлар орқали ўтказишга асосланади, бунинг натижа­
сида электр токининг маълум қисми иссиқлик энергиясига айла­
нади. Унда электродлар, асфальт-бетон иситиш элементлари, 
ҳамда махсус иситиш симларидан фойдаланилади. Элсктрли 
иситишни автоматик бошқариш мумкин, яхши ишлайди ва 
ўсимлик учун зарарсиз.

Сунъий иситиладиган иншоотларда қуёш энергиясини ушлаб 
қолишни ва иссиқликнинг йўқолишига қарши курашни яхшилаш 
ўз аҳамиятини йўқотмайди, чунки бу ёнилғи ва меҳнат сарфини 
камайтиради.

Баҳор ва ёздаги қуёшли об-ҳавода парник ва иссикхоналар 
пентиляцияси бу жойдаги ҳавонн зарур даражагача пасайтиришни 
таъминламайди. Бундай ҳолларда вентиляциядан ташқари қизиб 
кетишга қарши курашнинг бошқа усулларидан фойдаланилади. 
Бундай усуллар қаторига энг аввало юқорида "Ёруглик режими" 
бўлимида баён қилинган бинога ортиқча қуёш радиациясининг 
ўтишини камайтиш усули киритилиши керак. Шу билан бирга 
қизиб кетишга қарши курашда ортиқча мссиқликни йўқотиш 
усулидан фойдаланилади. Ана шундай усуллардан бири иссиқҳона 
ичида сув пуркашдир. Пуркалган сувнинг бир қисми дарҳол, 
қолган қисми эса тупроқ ва ўсимликка синггандан кейин 
буғланади. Натижада иссиқхонадаги ҳаво ҳарорати 5—6° пасаяди. 
Плёнкали иссиқхоналарда усимликларнинг қизиб кетишини па- 
сайтиришнинг истиқболли усули сугориладиган девор ва туман 
ҳосил қилувчи совутиш камераси бўлиб, улар орқали ташқи ҳаво



бино ичига киритилади. Қизиб кетишга қарши курашда совуцда 
иситадиган, иссицда эса совутадиган кондиционерлардан фойда­
ланиш мак, сад га мувофицдир.

Сув режими. Ҳимояланган ердаги сабзавот экинларида барг 
аппарати яхши ривожланади ва улар очиц ердаги экинлардан 
кўра кўпроц цосил беради. Бу сувнинг кўп сарф бўлишига, 
намликнинг етишмаслиги еки ортицчалигига сезгирликни ошира­
ди. Тупроц ва цаво намлигининг оптимал даражаси цар хил 
усимликлар ва улар ривожланишининг турли даражасида бир хил 
эмас.

Бодринг учун тупроцнинг намлиги кўчат вацтида 80% , цосил 
бериш вацтида 85—90% , помидор, гармдори ва бацлажон учун 
кўчат вацтида 70—75% , баргларнинг ўсиш вацтида 70—80% ва 
цосил бериш даврида 80—85% , кўкатлар учун 80—90% НВ дан 
кам бўлмаслиги керак.

Ҳавонинг намлигига цўйиладиган талаб бўйича цимояланган 
ер экинлари уч гуруцга бўлинади: паст, ўрта, юцори намликни 
талаб цилувчилар. Биринчи гуруцга помидор, гармдори, ловия 
(кўчатни ўстиришда цам, кейинги парвариш цилишда цам 
60±5% ) киради. Салат, Пекин карами, редиска, укроп, шпинат 
(ўсув бошида 65 ± 5 %  ва озуца органлари шаклланиши даврида 
80±5% ) ҳам биринчи гуруцга киритилади. Иккинчи гуруц — 
бодринг, сельдерей, бақлажонни (кўчатни ўстириш вацтида 70±5%  
ва кейинги даврларда 90±5% ) цамраб олади.

Ҳимояланган ер иншоотларида тупроц ва цаво намлигини 
сацлаш зарурлиги сугоришнинг турли усулларини цўллашни 
тацозо этади.

Ҳавонинг намлиги вентиляцияни кучайтириш бплан камайти- 
рилади, сугоришни камайтириш, тупроц сатҳини юмшатиш ва 
цароратни ошириш цисобига бошцарилади. Ҳаво намлигини кў- 
пайтиришга вентиляцияни чсклаш, суғоришни кўпайтиш, иншоот 
ичида ўсимликларни пуркаш орцали эришилади. Урта Осие 
шароитидаги цимоя цилинган ерларда намликнинг ортицчалигидан 
кура етишмаслиги кўпроц учрайди. Бу айницса бодрингда кўпроц 
сезилади. Вентиляцияни камайтириш цизишга олиб келади. Шу­
нинг учун цавони намлаш, цоронгилатиш ва вентиляцияни пухта 
ўйлаб бириктириш цаво намлигининг зарур шароитини яратиш 
имконини беради.

Тупроц намлигини оширишга сугоришнинг цар хил усулларини 
цўллаш, сугориш тезлиги ва жадаллигини ошириш, сугориш 
вацтини алмаштириш орцали эришилади. Сугориш учун фойда- 
ланиладиган сув заиф углекислотали, таркибидаги зич цолдик 
1% дан ортиц бўлмаслиги керак. Сувнинг царорати 23—25% 
бўлиши лозим. Сугориш сувининг совуц бўлиши айницса бодринг 
ва помидор учун салбий таъсир цилиб, илдизни ўлдиради. 
Усимликнинг сўлиб цолишига олиб келади. Қишда ва эрта 
бацорда ўсимликларни эрталаб, тупроц яхши цизиган вацтда 
сугорилади.



Ҳимоя қилинган ерда сугоришнинг қуйидаги асосий турлари- 
дан фойдаланилади: ёмғирлатиш. шланг билан; тупроқ тагидан 
томчилатиб ва импульсли. Ҳозирги кунда энг кўп тарқалган усул 
ёмғирлатиб сугориш бўлиб, у тупроқ ва ўсимликни бир вақтда 
намлаш имконини беради. Бу усулда барглардаги намлик ортади 
ва буғланиш камаяди. Ёмгирлатиш барглар ҳароратини пасайти- 
риб, ўсимликларнинг қизишини камайтиради.

Замонавий иссиқхоналарда стационар ёмғирлатиш қурилмалари 
ўрнатилган бўлиб, улар автоматик тарзда ва қўлда бошқарилади, 
уларда сугориш жўмракларидан шланг билан сугориш ҳам кўзда 
тутилган. Емгирлатиш систсмасидан ҳавони илиқ сув билан 
намлаш ва усимликларни минерал ўғитлар билан озиклантиришда 
ҳам фойдаланилади. Ҳимояланган ер иншоотларида цозирча 
шланг билан сугоришдан кенг фойдаланилади. Замонавий ис- 
сиқхоналарда у смғирлатиш қурилмаларининг бузилиб қолиш 
ҳолатларида фойдаланиш учун резерв сифатида сақланади. Бун­
дан ташқари ундан ер устки қисмининг намлиниши ривожлани­
шига салбий таъсир этадиган ўсимликларни сугоришда фойдала­
нилади. Ш ланг билан сугоришда сув эгатларга қуйилади, кўкат- 
лар эса олинадиган сежаклар воситасида суғорилади. Сугоришнинг 
бу усулидан фойдаланиш чекланиши керак, чунки у кўп мсҳнат 
талаб қилади, тупроқни ювиб кетади ва зичлайди, ҳавонинг 
намланишини таъминламайди.

Сугоришнинг бошқа усулларидан ҳали кенг кўламда фойда- 
ланилмайди. Улар тажриба ва ишлаб чиқарпш текшнрупидан 
ўтмоқда. Уларнинг муцим афзаллиги тупроқнинг намлик режи­
мини автоматик бошқариш имконини бериши ва сувнинг аник, 
цамда уз жойига сарфланишини таъминлашидир. Тупроқ остидан 
суғориш усулида сув ва минерал угитлар эритмалари тупроқ 
остида 30 см чуқурликда ётқизилган қувурлар орқали усимликлар 
илдизига берилади. Бу усул ҳаво намлиги паст булишини талаб 
қилувчи итузумдошлар, полиз экинларига нисбатан қўлланади. 
Томчилатиб суғоришда намлатиш форсункалари ўрнатилган қу- 
вурлар системаси орқали ҳавонн ҳам намлаш мумкин. Қуёш 
радиациясининг интенсивлигини ҳисобга олиб автоматик бошқари- 
ладиган импульс сугориш синовдан ўтмоқда.

Сугориш нормаси ўсимлик тури ва ёши, қуёш радиациясининг 
интенсивлиги, тупроқнинг сув-физик хусусиятлари ва бошқа 
омилларга боғлиқ бўлади. Узбекистонда қишда сугориш камроқ 
(помидор ойда 3—4 марта, бодринг — 6—8 марта) баҳор ва кузда 
сугориш жадаллашиб, помидор кунора, бодринг зарур бўлганда 
ҳар куни сугорилади. Сугориш нормалари қишда юқори бўлмай- 
ди — 5—7 л /м 3, илиқ қуёшли кунлар бошланиши билан норма 
оширилиб, улар 15 л /м 3 ва ортиқроқ бўлади. Ёзда ҳавонинг 
нисбатан намлигини ошириш учун асосий сугоришдан ташқари, 
бодринг куннинг иккинчи ярмидаги соатларда 0,5— 1,0 л /м 3 
миқдорда мусаффоловчи сугоришлар ўтказилади.



Ҳаво-газ режими. Ҳимояланган ер ўсимликлари учун цаво-газ 
муҳитининг муцим элементи кислород ва карбонат ангидрид 
газидир. Кислороддан усимликлар нафас олишда, карбонат ан- 
гидриддан органик моддалар синтезида фойдаланадилар. Кисло­
роднинг цаво таркибида кўплиги (21%) ва тупроқнинг юмшоқли- 
ги туфайли усимлик унга муцтож бўлмайди.

Ҳавода ўртача 0,03% карбонат ангидрид гази бўлиб, бу 1 м3 
га 0,3 л ёки 0,57 г ни ташкил қилади. 1 га иссиқхонада ўсаётган 
бодринг цар куни 700 кг гача карбонат ангидрид газини ютади, 
бунинг учун иссиҳхонага 1 м лн /м 3 цаво кириши керак.

Ҳаво таркибида 0,03% карбонат ангидриднинг бўлиши ўсим- 
лик учун оптимал бўлолмайди. Ҳаводаги карбонат ангидрид 
газининг тўпланганлиги 0,01—0,15% , помидор ва редискада 
0,25—0,35% бўлганда бодрингда фотосинтез жадал ўтади. Ҳаво- 
даги газ бундан ортиб борганда фотосинтез жадаллиги ва нафас 
олиш пасаяди, 0,9%  гача кўпайганда цосилдорлик камаяди.

Иссикхоналардаги карбонат ангидрид газ бериш орқали кўпай- 
тирилади. Газ бир кунда 2 марта 2 соатдан қуёш ёрқин нур 
сочиб турган вақтда берилади, бунда карбонат ангидриддан 
тўлиқроқ фойдаланилади, иккинчиси куннинг иккинчи ярмида 
иссиқ тушган вақтда берилади. Сунъий газ беришда карбонат 
ангидрид газининг сарф нормаси 20 г /м 3 дир. Газ беришда метан, 
пропан ёқилади, қуруқ муз, балонлардаги суюқ карбонат ангид­
рид гази, ўз қозонхонасидаги тозаланган газлардан фойдалани­
лади. Газсимон ёнилғида ишловчи У У Г-7,5 генсраторидан фой­
даланилади, унинг унумдорлиги 4,5 м3/с  дир. Биологик исити­
ладиган парник ва иссикхоналарда органик моддаларнинг чириши 
цисобига цаво таркибидаги СОг ўсимликлар эцтиёжидан ортиқроқ 
бўлади, шунинг учун бу ерда қўшимча газ бериш талаб 
қилинмайди.

Биологик ёнилги чириганда ўсимликлар учун зарарли, уларни 
куйдирадиган ва заҳарлайдиган зарарли моддалар ҳам ажралиб 
чиқади. Бу аммиак, метан, 1% дан ортиқ тўпланган карбонат 
ангидрид газидир. Ҳимояланган ср иншоотларида цаво муци- 
тининг олтингугурт ва ис гази, шунингдек азот оксиди билан 
ифлосланишига йўл қўйиб бўлмайди. Улар сабзавот экинлари ва 
уларни парвариш қилаётган кишиларга салбий таъсир этади. Ҳаво 
таркибида олтингугурт гази 0,0001% —0,0002% , азот оксиди 
0,00003% дан ортиқ бўлмаслиги керак. Зарарли газларни йўҳо- 
тиш учун шамоллатиш зарур бўлади.

Ҳимояланган ер сабзавотчилигида айрим газлардан маҳсулот 
олишни тезлаштириш ва цосилдорликни оширишда фойдаланила­
ди. 0,5%  тўпланган этилен помидорнинг пишишини тезлаштири- 
ши ацетилен 0,14%  ва ис гази 0,0001% тўпланганда бодринг 
оналик гуллари цосил бўлишига ёрдам бсриши аницланган. 
Этилен, ацетилен ва пропилендан помидор мевасининг қизари- 
шини тезлатишда фойдаланилади. Бунинг учун помидорнинг кўк



меваси махсус камерага жойланиб, унга юцорида айтилган газлар 
(ҳаво цажмига) 1:1000 ёки 1:1500 нисбатда цўшилади.

Амалий машғулот

1 9 - м а в з у . Хўжаликнинг биологик ёнилғига эҳтиёжини
аницлаш

М ашгулотнинг мацсади: Уцувчиларни хўжаликнинг биологик 
ёнилгига эцтиёжини аниқлашда бажариладиган ҳисоб-китоблар- 
нинг асосий принциплари билан таништириш.

Топширицлар: Биологик снилгига эцтиёж парниклар сони, 
парник ромларининг размери ва фойдаланиш муддатларига кўра 
аницланади. Парниклардан декабрь-фсвралда фойдаланилганда 
биологик ёнилги цатламининг цалинлиги 50—60 см, февраль-мар- 
тда 30—40 см бўлади. Гўнг парник котлованига юмшоқлигича 
зичламай солинади. 4—5 кундан сўнг у чўкади, шунинг учун 
тупроц солишдан олдин дастлабки солинган гўнгнинг 20% и 
атрофида цайноц гўнг солинади.

Кўчат етиштиришда биологик ёнилғига эцтиёжни аницлаш 
малакасини ўцувчилар 27-жадвалда назарда тутилган цисоб-ки- 
тобларни бажариб эгаллайдилар.

27-жадвал

1 га очиц ср учун зарур бўладиган кўчатни ўстиришида биологик 
ёнилгига бўлган эҳтисжпи аницлаш бўйича ҳисобот

Экин

ромлар­
га

эцтиёжи 
1 га 
учун

экиш
ёки

кўчат
ЦИЛИШ
санаси

биоло­
гик 

ёнилги 
цалинли­

ги, см

Биологик эҳтиёж
1 ромга 1 гектарига

М3 Т М3 т

Эртаги карам 
Эртаги помидор 
Ўртаги помидор 
Бацлажон 
Гармдори 
Эртаги карам 
Эртаги помидор 
Ўртаги помидор 
Бацлажон 
Гармдори

Кўчат ўстириш учун ромларга эцтиёж цацидаги маълумотлар- 
ни ўцувчилар олдинги лаборатория машғулотдан оладилар (21- 
жадвал). Экиш ёки кўчат цилиш санаси маълумотномалар ёки 
ўцитувчидан олинган ахборот асосида тўлдирилади. Эртаги карам 
ва эртаги помидор учун биологик ёнилги цатламининг цалинлиги 
50—60 см, бошца экинлар учун 30—40 см бўлиши керак.

1 ромга зарур биологик ёнилғини аницлашда чицандан сўнг 
цўшиладиган гўнг (дастлабки солинганнинг 20% цажмида) цисоб-



га олинади. Ҳисоб-китоб қуйидаги формула бўйича амалга 
оширилади: 0 = а  • В +  20%

бунда: 0 — биологик ёнилғи ҳажми, м3; а  — ром остидаги 
котлован майдони, м2; В — гўнг қатлами қалинлиги, см.

Мисол: Ром остидаги котлован майдони 1,5 м2, гўнг қатла- 
мининг қалинлиги 40 см. Биологик снилгига эҳтиёж дастлабки 
солишда 1,5 х  0,6 =  0,9 м3 ни ташкил этади. 20% қўшамиз:

Демак ҳаммаси бўлиб 0,9+0,18 - 1,08 м3 гўнг талаб қилинади.
Биологик ёнилғига эҳтиёж фақат куб метрларда эмас, балки 

тонналарда ҳам ҳисобланади. Бунинг учун биологик ёнилғи 
ҳажми бир куб метрнинг оғирлигига кўпайтирилади. 1 м3 похол 
тутамали қизитиладиган гўнгнинг огирлиги шиббаланмай солин­
ганда: от гўнги — 0,35—0,45, қўйники — 0,4—0,5, қора молни- 
ки — 0,4—0,5; чўчқаники — 0,55—0,70 т дир. 1 га ерга биологик 
ёнилғи учун эҳтиёж бир ром учун эҳтиёжни ромлар сонига 
кўпайтириб аниқланади.

Фойдаланиладиган асбоблар: Ҳимояланган ср сабзавотчилиги- 
га дойр маълумотларни қамраб олган плакатлар ва маълумотно- 
малар.

1 8  Б о б

ҲИМОЯ ҚИЛИНГАН ЕРДАГИ ЎСИМ ЛИКЛАРНИ 
М ИНЕРАЛ ЎҒИТЛАР БИЛАН ОЗИ ҚЛАН ТИРИШ

Илдиз оркали озиқлантириш хусусияти ва шартлари. Ҳимо- 
яланган ер сабзавот экинлари юқори ҳосил берар экан, айни бир 
вақтда очиқ ердаги экинларга нисбатан 2— 10 марта кўп минерал 
озиқ элементларини талаб қилади. 10 кг бодринг ҳосилини 
етиштириш учун (вегетация массаси билан бирга) 14,2—28,5 г 
азот, 9,2— 11,5 г фосфор ва 27,7—58 г калий, помидор эса шунга 
кўра 32,7, 14,6 ва 69,6 г талаб қилди. Илдиз озиқланадиган 
муҳит ҳажми бу ерда чекланган ва 30 мг дан ортиқ эмас, бу 
илдизнинг ривожланишнни сусайтиради. Бу ҳол унда минерал 
озиқ моддаларининг юқори бўлишини тақозо этади. Ҳимояланган 
ердаги илдиз озиқланадиган муҳит табиий муҳитдан фарқ қилади. 
Улар турли органик ва ноорганик компонентлардан таркиб топиб, 
тупроқ субстрат деб юритилади.

Минерал озиқлантиришни ташкил этишда ҳимояланган ердаги 
ўзига хос шароит ва хусусиятлар ҳисобга олиниши керак. Бу 
ерда тупроқдан зўр бериб фойдаланилади, чунки фойдаланиш 
даврида 3—5 экин ўстирилади. Кўп ва мўл суғориш осон 
эрийдиган озиқ моддаларини ювиб кетади. Тупроқдан узоқ муддат 
фойдаланилганда у зичлашади, унинг сув — физик хусусиятлари



ёмонлашади, аста-секин ифлосланади. Тупроқни зараркунанда ва 
касалликларга ҳарши курашда тозалаш (стерилизация қилиш) 
натижасида тупроқ микрофлораси узгаради, структураси ёмонла­
шади, унумдорлиги пасаяди. тузи кўпаяди. Ҳимояланган ер 
шароитларида усимликларнинг калий ва кальцийга эҳтиёжи 
ортади.

Ўсимлик минерал моддаларни жадал олиб туришига ҳарорат 
ва илдиз яшайдиган зонанинг ҳавога тўйиниш даражаси, тупроқ 
муҳитининг реакцияси, унда аралашмаларнинг тўпланиши, заҳар- 
ли моддаларнинг борлиги, илдиз системасининг ривожланиши ва 
шу кабилар таъсир этишини унутмаслик керак. Илдиз яшайдиган 
муҳитдаги энг қулай ҳарорат бодринг учун 20—25°. бошқа 
экинлар учун 17—20° дир. Ҳарорат ҳосил беришдан олдин 
бирмунча паст ва ҳосил бериш даврида бирмунча юқори бўлиши 
керак. Ҳарорат пасайганда озиқ моддаларини, айниқса фосфорни 
сингдириш сусаяди. Сув ва озиқ моддаларини нормал сингдириш 
учун тупроқ таркибидаги кислород камида 15%, қаттиқ, суюқ, 
ва газсимон қисмлар нисбати 1:1:1 бўлиши керак.

Усимликлар қуйидагиларни ўзлаштиришлари учун тупроқ 
муҳитининг энг қулай реакцияси (ррН) азот 5—8 (нитрат 5 ва 
аммиак 7), фосфор 6,25—7, калий ва олтингугурт 6—9,5, 
кальций, магний ва молибден 7—8,5, темир ва марганец 4,5—6, 
бор, мис ва рух 5—7 дир. Макбул РН бодрингга 6—7, помидорга
5,5—6,5, пиёзга 6,5—7,5, салатга 6—7, сельдерейга 6,5—7, 
ровочга 5,5—7, кўк пиёзга 6—7, гулкарамга 6,7, редискага 6—7, 
шпинатга 6, барг карамга 6—8, кабачкига 6 деб қабул қилинган.

Тупроқда тузларнинг ҳаддан ташқари тўпланиши органика 
кам бўлганда (10— 15%) 0,35—0,45% ва юқори (60—70%) 
бўлганда 1,35— 1,55% дир. Осон эрийдиган хлор тузлари сабзавот 
экинлари учун энг заҳарли ҳисобланади. Хлорнинг заҳарлик 
чегараси бодринг учун 0,003—0,007% , карам, қовоқ, помидор
0,007—0,002% , мутлоқ қуруқ тупрокда ёки шунга кўра тупроқ 
қоришмасида 0,2—0,3%  ва 0,3— 1,3% дир. Ҳимояланган ерда 
кислотали тупроқ, айниқса торфдан фойдаланилганда (рН4,5— 
5,5) темир ва марганец ҳамда ҳаракатчан аллюминий оксидла- 
рининг ўсимликка зарарли таъсири намоён бўлади. Темир ва 
алюминий ҳаракатчан формаларининг ми]уюри 1 кг минералли 
тупрокларда 4% мг ва торфли тупроқларда 6 мг дан ошмаслиги 
керак. Миқдори қуйидаги йўл қўйиладиган нормадан ортиқ 
бўлган айрим бошқа моддалар ҳам ўсимликлар учун зарарлидир:
1 кг тупроққа 1 мг бор, 6 мг мис, 6 мг кобальт, 0,5 мг молибден. 
У эрийдиган фторид ва фторсиликатлари, родонид аммоний, ва 
натрий хлорид (тўпланиши 1/25000) ўсимлик учун зарарлидир.

Илдиз системаси қанчалик ривожланган бўлса, тупроқ шун­
чалик катта алмашинувни қамраб олади, ўсимлик минерал озиқ 
элементлари билан яхши таъминланади ва ҳосилдорлик юқори 
булади. Ҳаво ҳамда сув режими яхши ва чиринди қатлами кучли 
тупроқларда ўсимлик бир текисда ривожланади, илдизлари тар- 
мо1у!анади. Бунинг учун иссиқхона тупроқларида чиринди миқдо- 
ри 10— 12% ни ташкил этиши керак.



Ҳимояланган ердаги ўсимликларни озиқлантириш муаммосини 
ҳал қилишнинг асосий йўллари қуйидагилардир:

1. Юқори ҳосилдор ва яхши ўғитланган ернинг ўзидан фой­
даланиш;

2. Органик ва минерал ўғитлар қўшилган турли компонент- 
лардан озиқали тупроқ қоришмаларини ҳосил қилиш;

3. Келиб чиқиши органик бўлиб (қипиқ, сомон.торф ва 
бошқалар), тупроқнинг ўрнини босувчиларни озиқ эритмалари 
билан хўллаб қўллаш;

4. Ўсимликни тупроқсиз шароитда ўстириш, бунда ўсимлик 
резервуарлардаги озиқ эритмалари ёки вақти-вақтида илдиз 
системасига бериладиган моддалардан озиқлантирилади.

Озиқли тупроқ қоришмалари тупроқ, келиб чиқиши органик 
бўлган ва қумоқ инерт материаллар субстрактлар деб юритилади.

Келиб чиқиши органик бўлган, озиқ элементлари билан 
номланган тупрокнинг ўрнини босувчиларда ўсимликларни ўсти- 
риш х е м о к у л ь т у р а  дейилади. Сабзавотларни тупроқсиз ва 
келиб чиқиши органик бўлган, уни ўрнини босувчиларсиз ўсти- 
риш гидропоника деб аталади. Бунда ўсимлик озиқ эритмаларини 
сингдириш ҳисобига озиқланади. Бу усулнинг сув экини, аэро­
поника, ионитопоника, агрегатопоника каби турлари бор.

Тупроц аралаш малари ва уларнинг таърифи. Ҳимояланган ер 
сабзавотчилигида тупроқ аралашмаларидан фойдаланиш минерал 
озиқлантиришни ташкил этишнинг энг тарқалган усулидир. Туп- 
роқ аралашмалари ҳосилдор, таркибий, механик таркиби енгил, 
ҳаво ва сувни яхши ўтказадиган, нейтрал реакция ҳамда қориш- 
манинг мақбул концентрациясига эга, ёввойи ўт уруглари, 
касаллик ва зараркунандалардан холи бўлиши керак. Уларни 
тузишда ўсимликларнинг озиққа талаби ва илдиз системасининг 
ривожланиш характери ҳисобга олинади.

Тупроқ аралашмаси ҳосилдорлигининг муҳим кўрсаткичи тар­
кибида органик модда ва чириндининг бўлишидир. Энг яхши 
тупроқ аралашмаларида 20—30% ва ундан кўпроқ органик модда 
ҳамда 12— 15% чиринди бўлади.

Механик таркибига кўра тупроқ аралашмалари ўртача қу- 
моқли (35% физик лой ва 65% бўлган физик қум) ва ўртача 
қумоқ тупроқли (20—30% ва 70—80%) бўлиши керак. Улар 
агрегатларининг ҳажми 1 дан 5 мм гача бўлган майда донадор 
таркибли бўлиши керак.

Тупроқ аралашмасининг физик хусусиятлари қуйидаги кўр- 
саткичга эга бўлиши лозим: салмоги (қаттиқ муҳит массасининг 
ҳажмига нисбати) 1,5—2,0 ҳажм оғирлиги (тегилмаган тузилишни 
тупроқ массасининг ҳажмига нисбати) ер усти сатҳи учун 
0,4—0,9 г /см 3 бўлакли ёки говак (заррачалар орасидаги оралиқ 
ва говаклик умумий ҳажмда) 46—80% , қаттиқ, суюқ ва газсимон 
фазалар нисбати 1:1:1, умумий намлик 45—60%.

Тупроқда тупроқ муҳити реакцияси ёки кислоталилик (pH) 
карбонатлар 0 ,3—0,5%  бўлганда — 6,3—6,7 бўлиши маъқулдир. 
Тупроқ аралашмасида хлорнинг йўл қўйиладиган нормаси поми­
дор, карам ва шпинат учун — 0,02% ва қолган экинлар учун —



0,01% дир. Ижобий қобилиятни тақозо этувчи органиканинг йўл 
қўйиладиган таркиби. Органика 10% бўлганда тузларнинг йўл 
қўйилиши 0 ,35% , 15% бўлганда — 0,45% , 20% да — 0,55% , 30% 
да — 0,75%  дир. Ўзлаштириладиган формалар 1 кг тупроққа азот 
40—60, фосфор 120— 130, калий 160—240 мг ни ташкил қилиши 
керак. Бу талабларга жавоб берадиган тупроқ аралашмаси орга­
ник ва минерал ўғитларни қўшиб турли компонентлардан тузи­
лади. Бунинг учун чиринди, торф, гўнг, қум, чимли дала, 
иссиқхона ва парникларнинг эски тупроғидан фойдаланилади. 
Зарурият бўлганда буларга турли юмшатувчи материаллар қўши- 
лади. Аралашма тур ва нисбатлари ўстирилаётган экин ва 
биноларга, фойдаланиш вақтига боғлиқ бўлади. Итузумдош ва 
қовоқсимон экинлар, гулкарам ва редиска ўртача оғир бой 
аралшмаларни талаб қилади. Кўчатлар учун илдиз системасини 
шаклланишида ва қазиб олишда илдизларга чирмашиб юмалоқла- 
ниб қоладиган аралашма маъқулдир. Маромига етгунгача ўсти- 
риладиган ўтлоқ экинлари тупроқнинг ҳосилдорлиги ва физик 
хусусиятларига талабчан эмас.

Турли районлардаги ҳимояланган ерда хилма-хил аралашма­
лардан фойдаланилади. Уларнинг таркиби яқин жойлашган ре- 
сурсларга боғлиқ. Торф запаслари бор районларда бу субстрат 
тупроқнинг асосий таркибий қисми ҳисобланади. Торф йўқ 
жойларда: Россия жануби, Украина, Кавказ орти, Ўрта Осиёда 
тупроқнинг устки қатламига чиринди, гўнг ва компост аралаш- 
масидан юмшатувчи материаллар ёки сунъий структура ҳосил 
қилувчилар қўшиб фойдаланилади. Узбекистонда янги қурилаёт- 
ган иссиқхоналарда тупроқ аралашмаси тайёрлашда иссиқхона 
қурилаётган дала ерига 300—400 т га сомонли гўнг ёки чиринди, 
ҳажмининг 20—30% атрофида юмшатувчи материаллар (қипиқ, 
шоли к;ипиғи, ғўза ва каноп чиқитлари) қўшилади. Юмшатувчи 
материаллар олдиндан компост қилинади.

Сабзавот ва кўчат етиштиришга мўлжалланган иссиқхона 
комбинатлари технологик лойиҳаларида тупроц аралашмасининг 
қуйидаги таркиби тавсия этилади.

28-жадвал

НТП — СХ-10-73 иссшрсоналари учун тупроц аралашмасининг тахминий
таркиби (%)

Асосий цатлам Сепишга
тупроц аралашмаси

Компонент
тупроц аралашмаси бодринг учун помидор

учун
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 1 2 3

Дала ёки
чимли ер — 50 30 — 25 20 50 40 50 60 50 40 65 70 50
Чиринди — — — — — — — 40 — 35 — 30 35 25 —
Торф:
пастки — 20 — — — 20 30 — 50 — 50 — — 50



ўтувчи _ _ 50 _ _ 60 _ 20 _ _ _ 20 _ _ _
юқори ьо — — 100 60 — — — — — — — — — —
Қум 10 — — — 15 — — — — — — — — 5 —
Гўнг 20 30 20 — — — 20 — — 5 — 10 — — —
Қипиқ 20

Кўчат ўстиришда куйидаги таркибдаги тупроцдан фойдалани­
лади: юцори цисмида торф бор жойларда — 90% торф ва 10% 
сигир гўнги; ўтувчи ва цуйи торфли жойларда 70% торф, 23% 
ципиц, 7% сигир гўнги (аралаштирганда 1:1); торф йўц жойларда 
юцори торф олиб келинади ёки чиринди (50% ), дала тупроғи 
(40%) ва ципиц (10% ) дан аралашма тайёрланади.

Бундай аралашманинг 1 м3 га 300 г аммиакли селитра, 400 
г қўш суперфосфат, 400 г калий сульфати, 1,5 кг мис купороси: 
3 г молибден алюминийси, 0,5 г натрий барати, 2,25 г марганец 
сульфати, 0,7 г рух сульфати цўшилади.

Озиц кубикларини тайёрлашда тахминан юцоридаги цоришма- 
дан фойдаланиб, унга тупроц зарраларини ёпиштирувчи элемент 
сифатида албатта мол гўнги цўшилади.

Тупроц аралаш маларини тайёрлаш  ва улардан фойдаланиш .
Ҳимояланган ер участкасида зарур мицдордаги компонентларни 

сацлаш ва уларни аралаштириш учун 1-2 бстонланган майдонча 
бўлиши керак. Биологик иситиладиган иншоотларда гўнг, тупроц 
ва чиринди олиб келиш учун йўл ёки уларни сацлаш учун 
майдонча бўлиши лозим.

Чимли ер беда ёки бошца кўп йиллик ўтлар цалин ўсган 
жойлардан тайёрланади. Ўтлар шоналаши даврида ер 10— 12 см 
чуцурликда ҳайдалади ва чим дискли барона билан майдаланади. 
Озиц моддалари билан бойитиш учун унга гўнг ва минерал 
ўғитлар сочилади. Сўнгра Д —535 бульдозерлари билан баланд­
лиги 1,5—2 м, эни 3—4 м цилиб уюмланади, узунлиги ихтиёрий. 
Ёзда уюмларга 2—3 марта суюц органик ўғитлар қуйилиб 
СПУ-40М цориштригич ёки Д —535 узлуксиз ҳаракатланувчи 
юкловчи билан аралаштирилади. Бу тупроц бир йилдан сўнг 
ишлатишга тайёр бўлади. Дала тупроги — чимли тупроц ўрнини 
босувчи энг ҳосилдор ерлардан, яхшиси макка ёки дуккаклилар 
экилган жойлардан тайёрланади. Чириндили тупроцни ярим 
чириган гўнгдан, кўпинча парник гўнгларидан тайёрланади. Кузда 
парниклар тозаланади, тупроц уюмланади ва ёз давомида икки 
марта ағдарилади.

Тупроц аралашмаларини тайёрлашга мўлжалланган материал­
лар темир турдан утказилади ва сацлаш учун ташиб кетилади. 
Тупроц аралашмалари олдиндан ёки фойдаланишдан олдин тар­
кибий компонентлар ва 33% янги тупроц цўшиб тайёрланади. 
Йирик иссицхона комбинатларида 15—20% янги тупроц тайёр­
ланади, бу 5—6 см цалинликда олинган эски тупроц ўрнига 
солишга керак. Эски тупроцдан 2—4 йилдан сўнг компост цилиб 
ва зарарсизлантирилгандан кейин фойдаланиш мумкин.



Фойдаланилганда вегетация охирига келиб тупроқ аралашмаси 
ўзининг ижобий хусусиятларини йўқотиб зичлашади, таркибидаги 
озиқ моддалари камаяди, таркибидаги қаттиқ фаза ортади, 
тузлар, шунингдек зараркунанда ва касаллик қўзғовчилар тўп- 
ланади. Ш унинг учун тупроқ тўлиқ ёки қисман алмаштирилади, 
зарур бўлганда юмшатувчи материаллар қўшилади, дезинфекция 
қилинади ва ювилади.

Узлуксиз фойдаланиладиган тупроққа ҳар йили асосий экиндан 
олдин 20—25 к г /м 2 гўнг солинади. Минерал ўгитлар бўлиб-бўлиб 
солинади, асосийсида фосфорлилар 100% гача, калийлилар 50% 
гача, азотнинг кўп қисми озиклантиришда берилади.

Тупрокнинг зичланиши 1,0 г/см 3 дан ортганда уларга юмша­
тувчи материаллар қўшилади. Азотли ўгитларнинг асосий доза- 
ларини асосий ўғитлашда бериш лозим. Аммо тупроц таркибидаги 
азотни 60—70 м г/м 2 дан ошириб юбормаслик керак. Узбекистонда 
юмшатувчи материалларни ўрта минтацадагига нисбатан кўпроц 
(тупрок, билан баравар ва кўпроқ) миқдорда бериш лозим.

Иссиқхоналарда узоқ муддат фойдаланилган тупроцлар дезин­
фекция цилиш ва кейинги ювиш ҳисобига соғломлаштирилади. 
Кимёвий (ҳайдашда 50 кг/га  тиазон ёки 50 кг/га ТМ ТД ва 
ҳайдашдан кейин 1 м2 га 250—300 мл карботион) еки термик 
(буғ, цуруц иссиц, электр кўмагида) дезинфекциядан фойдала­
нилади. Энг самаралиси буғлашдир. Кенг тарцалгани ишлов 
беришнинг чорцирра усулидир. Олдинги экин ва иншоот зарар- 
сизлантирилгандан кейин бугланади. Бугланишни тезлаштириш 
учун тупроц олдиндан 25—30 см чуцурликда юмшатилади ва 
иссицхонада тупроц остидан иситиш ишга туширилади. Ярим 
секция ёки пролёт узунлигида буғ ўтказадиган варонкасимон 
мосламали буғ тацсимловчи металл цувурлар ётцизилади. Унинг 
ўртасига шланг буғ ўтказгич уланади. Чицаётган буғ плёнкани 
куйдирмаслиги учун цувур ва шлангнинг бир цисми устига тупроц 
солинади. Сўнгра участка цалинлиги 0,25—0,3 мм ли иссицца 
чидамли плёнка билан ёпилиб, устидан цумли цоп бостирилади. 
Буғнинг царорати 110— 120° бўлади. Унинг сарфи 45—50 к г /м 2; 
10— 14 соат берилади, 30 см гача чуцурлик 70—90° цизийди. 
Буғланган тупроцца 1 л /м 2 ҳисобидан формалин билан ишлов 
берилади.

Узбекистонда иссицхоналарини зарарсизлантириш ёзда цуёш 
нурлари билан циздириш орцали амалга оширилади. Бунинг учун 
ер чопилади, иншоотга дезинфекцияловчи эритмалар билан ишлов 
берилади ва 2—3 цафтага тамоман бекитилади, бунда ёруғлик 
ўтказадиган цопалама чангдан тозаланган бўлиши керак. Бу иш 
июль ойида ёзда экинлар экилмайдиган вацтда ўтказилади. Бунда 
ҳайдаладиган ер царорати 70° гача кўтарилади. Қизитиш вацтида 
цуёш радиацияси билан бирга сувли иситиш системаси цам 
ишлатилади. Тупроц аввал цуритилади, сўнгра 15—20 кун 
давомида царорат 50° гача етказилади. Бу унчалик самарали 
усул эмас ва у циздиришнинг ўрнини боса олмайди.



Тупроқдаги тузларнинг умумий концентрациясини камайтириш 
учун тупроқ буғлангандан сўнг ювилади. Ювишда 200—250 л /м 3 
сув сарфланади. Тупроқ 3—5 марта 5—8 соат оралатиб ювилади.

Ювишдан ташқари иссиқхона ерига тузлар оқиб келишининг 
олдини олиш керак. Бунинг учун 2—2,5 м чуқурликда айлана 
горизонтал дренаж қилинади.

Сабзавот экинлари етиштиришда ўғитларни қўллаш. Ҳимо- 
яланган ерда юқори ҳосилдор тупроқ аралшмаларидан фойдала­
ниш ўсимликларнинг ўсиши ва ривожланишига кўра уларни 
озиқлантиришни бошқаришни истисно қилмайди. Бу ўсимликни 
керакли нисбатдаги минерал озиқ элементлари билан таъминлаш 
тупроқ қоришмаси концентрацияси ва унинг реакциясини мақбул 
даражада сақлаш имконини беради. Шунинг учун экинлар 
тупроқда ўстирилганда агрохимик таҳлиллар асосида асосий ва 
қўшимча озиқлантириш тарзида минерал макро ва микро ўғит- 
лардан фойдаланилади. Кичик хўжаликларда органик ўғитлар ҳам 
солинади.

Қўшимча ўғитларга эҳтиёж тупроқ таркибидаги органик мод­
далар, уларнинг фойдаланилаётган ўғитлар тарзидаги озиқ эле­
ментлари билан таъминланганлик даражасини назарда тутиб 
ҳисобланади.

Асосий ўғитлашдан олдин тупроқ таркибидаги органик модда­
лар, солиштирма ва ҳажм оғирлиги, чегара-дала нам сигими 
фойдалилиги, азот, фосфор, калий ва кальций, магний, шунин­
гдек хлорнинг ўзлаштириладиган формалари, тузларнинг умумий 
тўпланиши ва pH аниқланади.

Асосий ўғитлашда ҳам вегетация давридаги озиқлантиришда 
ҳам таркибидаги озиқ элементларининг оптимал даражаси қу- 
йидаги формула бўйича ҳисобланади:

В • 2 + 15 г В - 2 + 1 5  „А = ---- —---- ; Б = ------ ------ ; Г = (В • 2 + 15) х 0,2
А — бунда оптимал миқдордаги калий, мг/100 г мутлақ қуруқ 

тупроқ; Б — оптимал миқдордаги азот (аммиак ва нитрат) м г /100 
г тупроқ; Г — оптимал миқдордаги магний, мг/100 г тупроқ; 
В — органик модда миқдори, %.

Тупроқдаги озиқ моддалар миқдори қуйидагича характерлана­
ди: паст 1/3 А, Б, Г гача; ўртача 1 /б  дан 2 / 3 гача; нормал 
2—3 дан 1 гача; оширилган 1 дан 1/3 гача ва юқори 1 1/3 А, 
Б , Г дан кўпроқ.

Фосфор миқдорини аниқлашда қуйидаги шкаладан фойдала­
нилади (органик ўғит миқдори ҳисобга олинмайди): паст 0—2 
мг/100 г тупроқ ҳисобига мўътадил 2—4; нормал 4—6; ошган
6—8 ва баланд 8 мг/100 г дан кўпроқ. Уғитлар миқдори

(г /м 2) =  А°п.1__в бунда Аопт— 100 г тупроқдаги озиқ

элементининг оптимал миқдори; А таҳлил асосидаги элементнинг



ҳақиқий миқдори; Б — 30 см чуқурликдаги 1 м2 тупроқнинг 
оғирлиги; В — ўғитдаги амалий модда миқдори.

Тупроқдаги органик модда миқдори 30% дан кам бўлган 
Узбекистонда формула буйича асосий ўғитлаш ҳисоб-китобларни 
қилмай, минерал ўғитлар элементларини қуйидаги дозаларда 
беравериш мумкин (29-жадвал).

29-жадвал
Асосий ўғитлашда ерга солиш учун тавсия этиладиган озиц элементлари

мицдори

У симликларнинг солиш ми»дори г/м3
Элемент мицдори, 

мг/кг
озиц элементлари би­
лан таъминланганлик 

даражаси бодринг помидор

100 гача
Азот
Паст 30—20 35—25

100—200 Нормадан наст 20—10 25—15
200—300 Нормал 10—5 15—5
300—400 Нормадан юцори 5—0 5—0
400 дан ортиц Ортицча 0 0

30 гача
Фосфор
Паст 50—35 50—35

30—60 Нормадан паст 35—20 35—20
60—90 Нормал 20—5 205
90—120 Нормадан ортиц 5—0 5—0
120 дан ортиц Ортицча 0 0

250 гача
Калий
Паст 60—40 10070

250—500 Нормадан паст 4020 70—40
500—750 Нормал 20—0 40—10
750—1000 Нормадан ортиц 0 100
1000 дан ортиц Ортицча 0 0

Асосий ўғитлашда азот, фосфор ва калийдан ташқари 1 м2 
ерга бодрингга 20—30 ва помидорга 40—50 г магний, ҳамда 
магний сульфат солиш тавсия этилади.

Асосий ўғитлашда минерал ўғит ерни ҳайдашда ёки фрезер- 
лашдан олдин солинади. Уларни гўнг билан бирга ҳам солиш 
мумкин, аммо бунда гўнгни анализ қилиш, у билан бериладиган 
озиқ элементи миқдорини ҳисоблаш, минерал ўғитлар дозасини 
шунга кўра камайтириш лозим бўлади.

Минерал ўғитларни ҳисоблаш калийлилардан бошланади, бу 
кейинчалик калийли селитра билан солинадиган азот микдорини 
аницлаш учун зарурдир. Азот солишга эҳтиёж бўлмаса, калий 
селитраси калий сульфат билан алмаштирилади. Уғитлар миқдо- 
рини белгилашда тупроқ аралашмасининг концентрацияси мумкин 
бўлгандан ошиб кетмаслигига эътибор бериш лозим.

Асосий ўғитлашда минерал ўғитлар тўлиқ миқдорда берилади, 
кўчат экилгандан кейинги 4—5 ҳафтада қўшимча озиклантириш 
ўтказилмайди. Усув даврида азот, фосфор, калий, магний мицдо­
ри, тузларнинг умумий концентрацияси ва pH анализи ойда бир 
марта ўтказилади. Асосий ўгитлашдаги сингари ҳисобланган



ўғитлар мицдори ой давомида бўлиб-бўлиб 3—4 марта берилади. 
Ҳар бир озиклантириш учун ўғитлар мицдорини ҳисоблашда 
ҳосил билан чициб кетадиган озиқ модцалари ҳам назарда 
тутилади.

Қўшимча озицлантиришда мицдори тупроцда нормадан кам 
бўлган элементлар солинади. Уларнинг мицдорини цам формула 
бўйича цисоблаш шарт эмас. 30-жадвалдан, ҳосилдорликни ўрга- 
ниш кифоядир.

Қўшимча озицлантиришда солинаётган минерал ўғитларнинг 
умумий мицдори 70 г /м 2 дан, эритма концентрацияси — 0,7% 
дан ортмаслиги керак. Ҳисоб мицдори катта бўлса, уларни бир 
неча озицлантиришга тацсимлаш лозим.

Ўсув даврида ўсимликлар озиц моддаларини бир хилда синг- 
дирмайдилар. Унишдан то гуллашгача ўсимлик 10% атрофида 
озиц моддаси олади: тугунчалари цосил бўлгунча 20% асосий 
масса 70—80% мева тугиш даврига тўгри келади. Шунинг учун 
биринчи озицлантиришдан кейингилари 10 кунда 1 марта ўтка- 
зилади.

Ҳаммаси бўлиб цўшимча озицлантириш учун бир оборотда 1 
га ерга: бодрингга 300—350 кг азот, 450—500 кг калий, помидорга 
200—250 кг азот ва 120— 170 кг калий солинади.

Замонавий иссицхоналарда цўшимча озицлантиришда ўғитлар 
марказлашган цолда ягона эритиш узелидан юцорига царатилган 
ёмғирлатиш системаси орцали берилади. Қўшимча озицлантириш­
да аввал ўғитларнинг кучсиз эритмалари — 0,05%  (0,25 атм) 
берилади, ўсимликнинг ўсишига кўра концентрация 0,1%  (0,4— 
0,5 атм) гача оширилади ва ёзги даврларда эритманинг босими 
0,2%  (1 атм) га етказилади. 0,16% дан юцори концентрациядаги 
эритмалар билан озицлантирилгандан сўнг ўсимлик 3 дацица 
давомида тоза сув билан сугорилади.

30-жадвал
Тупроқни озиц модда билан таъмикланганлигига цараб ўғитлаш мивдори

Озиқ моддалар би­
лан таъминланган- 

лик даражаси

Таъсир кўрсатувчи моддаларга қараб ўгитлаш микдори 
кг/га

№ Р205 К2О МО
Помидор

Паст 315—250 600—450 1000—780 250—150
Меьёрдан паст 250—190 450—230 780—170 150—100
Меъёрда 190—130 230—0 570—390 100—60
Меьёрдан юқори 130—60 0 390—180 50—30
Ортикча 60—0 0 180—0 30—0

Бодринг
Паст 252—162 600—450 390—260 70—50
Маъёрдан паст 168—84 450—230 260—130 60—30
Меъёрда 84—0 230—0 130—0 30—0
Меьёрдан юқори 0 0 0 0
Ортикча 0 0 0 0



Асосий ўғитлаш ва цўшимча озицлантиришда тупроцда туз 
қолдирмайдиган юқори концентрацияли ўғитлар: калий, аммиак, 
кальций, селитра, мочевина, цўш суперфосфат, магний сульфат, 
калий магнезия цўлланади. Кейинги йилларда комплекс ўғитлар: 
карбоомофоска, нитраоммофоска, диаммофос: оммофоска, шунинг­
дек ҳимояланган ер учун ишлаб чицарилаётган растворнинг ҳар 
хил турлари (таркибида турли нисбатларда азот, фосфор, калий 
ва магний бўлган тўлиц эрийдигар ўғитлар) катта аҳамият касб 
этмоцда.

Айрим хўжаликларда цўшимча озиклантиришда органик ўғит- 
ларнинг цар хил турларидан фойдаланилади.

Қўшимча озиклантиришда минерал ўғитлар мицдори 1 м2 ерга 
5—6, 8— 10 г атрофида бўлади. Органик .ўгитлар олдиндан 
ажратилади, солиш кунида эса сувга аралаштирилади: парранда 
гўнгига 10— 12 марта, цора мол гўнгига 3—5 марта, шалтоцца 
2—4 марта. Органик цўшимча озицлантиришни минерал цўшимча 
озицлантириш билан алмашлаб туриш керак, чунки биринчиси 
тупроцни микрофлора ва озиц модцалари, цавони эса карбонат 
ангидрид билан бойитади, иккинчиси эса илдиз системаси ва 
барглар куйишининг олдини олиш мацсадида осон сингдирилади- 
ган озиц модцалари билан бойитилади, цўшимча озиц нам ерга 
берилади, сўнгра барглардаги ўғит тоза сув билан ювилади.

Ўсимликларни илдиздан ташцари озицлантиришни зараркунан­
да ва касалликларга царши зацарли химикатлар билан бирга 
ўтказиш мумкин. Бу цолатда тайёрланган аралашма эритмаси 
олдиндан айрим ўсимликларда синаб кўрилади. Қўшимча озиқ- 
лантиришда антикаразин препаратидан фойдаланилади.

Ҳимояланган ерда илдиздан ташқари озиқлантириш ҳам қўл- 
ланади. Улар айниқса қишда ёритилиш ва ҳаво ҳамда тупроқ 
ҳарорати паст, илдизлар фаолияти учун шароит ноқулай бўлган 
ҳолатларда самаралидир. Бодрингни илдиздан ташқари озиқлан- 
тиришда 10 л  сув таркибида 10— 12 г суперфосфат (сув экстрати) 
10— 12 г калий дигидрофосфат, 5—7 г аммиак селитраси ёки 
мочевина бўлган 0,32%  озиқ эритмаси, помидор учун таркибида 
юкоридаги элементлар 10 л сувда 8— 10, 10— 15 ва 15 г бўлган 
0,4%  озиқ эритмасидан фойдаланилади. Илдиздан ташқари озиқ- 
лантиришни булутли ҳавода кун мобайнида, қуёшли об-ҳавода 
эса барглардан намлик кам буғланадиган кечки вақтларда ўт- 
казиш керак, акс ҳолда барглар куйиши мумкин. 1000 м2 
иссиқхонага 250—300 л эритма сарфланади. Илдиздан ташқари 
озицлантириш илдиздан озицлантириш билан уйғунлаштирилади.

Ҳимояланган ерда сабзавот экинлари етиштиришда зарурат 
туғилганда микроэлементли ўғитлар билан озицлантирилади. 
Микроэлементли ўгитлар билан қўшимча озицлантириш 1 кг 
тупроц таркибида 0,3—0,5 ҳаракатчан мис, 11— 16 мг марганец,
2—3 мг рух ва 0,2—0,3 мг молибден бўлганда утказилади.

Микроэлементлар билан озицлантиришга усимлик шоналай 
бошлагаида ва мева тугиш даврида жуда талабчан бўлади. 
Микроэлементлар билан биринчи марта кўчатлар пуркалади. 
Иккинчи марта бу усул гуллаш вацтида ўтказилади. Микроўғит



эритмалари аввал юцори концентрацияда тайёрланади, сўнгра бу 
эритмадан микроўғитли озиц эритмалари тайёрлашда фойдалани­
лади. Микроўғитларнинг концентрацияланган эритмасини тайёр­
лаш учун 1 л сувда 2,86 г барот кислота, 1,8 г марганец 
сульфат, 0,2 г рух сульфат, 0,08 г мис сульфат, 1,5— 1,7 г 
темир сульфат, 0,01 аммоний молибден эритилади. Бу эритма 
10 см3 мицдорида микроўғитлар озиц эритмасининг 10 л ига 
цўшилади ва илдиздан ташцари цўшимча озицлантиришда фой­
даланилади. Эритма сарфи 1 га ерга 500—600 л.

Микроэлементлар физиологик жицатдан жуда активлигини 
унутмаслик керак. Усимлик учун унинг етишмаслиги цам, 
ортицчалиги цам зарарлидир. Кўпчилик микроэлементлар оғир 
металлар бўлиб, киши учун зацарлидир. Шунинг учун микро- 
элементларни асосли цўлланиш лозим.

Келиб чициши органик бўлган субстратларни цўллаб сабза­
вотларни озиц эритмаларида ўстириш. Сабзавотларни ўсти- 
ришнинг бу усули цам хемокультура дейилади. Унда субстратни 
сувли сацлаб цолиш цобилияти кучли бўлганлиги учун озиц 
модцалари билан сугориш нисбатан кам, аммо катта нормаларда 
ўтказилади. Хемокультуранинг тури ионитопоника (понит смола- 
ларда ўстириш) бўлиб, унда ўсиш даврида ўсимлик тоза сув 
билан сугорилади, субстратни озиц модцалари билан тўйинтириш 
ионит тупроцни тайёрлашда амалга оширилади. Хемокультурани 
тупроцда экин ўстиришдан субстратларда ўстиришга ўтиш бос- 
цичи дейиш мумкин.

Юцори торфда экин ўстириш чириш даражаси 10—20% ва 
кули 3—5% дан ортиц бўлмаган юцори торф цатламларига бой 
мамлакатнинг шимолий-ғарбий районларида цўлланади, ишлатиш- 
дан олдин торф диаметри 2—3 см цилиб майдаланади. 70% НВ 
гача намланади ва майдаланган бўр ёки оцак уни билан 
нейтралланади. Нейтралланган торф 20—35 см цатламда токча- 
ларга ва тупроцли иссицхоналарца 30 см цатламда ерга солинади. 
Токчали иссицхоналарда 1 м2 га 28—32 кг, тупроцлиларда 1 га 
ерга 3 минг м3 торф сарфланади. Сабзавот экинларнинг кўчат- 
лари бевосита торфга экилади. Торфдан алмаштирмай 4—5 йил 
фойдаланилади. Торф субстратда минерал озицнинг керакли 
даражасини сацлашнинг 3 усули бор: 1) бутун вегетация даврида 
ўсимликларни озиц эритмалари билан сугориш; 2) торфга экиш­
дан олдин катта мицдорда микроўғитлар солиш, кейин сув билан 
сугориш, субстратдаги озиц моддалар мицдорини агрохимик ана­
лиз машиналари асосида тўғрилаб бориш; 3) субстратни минерал 
ўғитлар билан асосий ўғитлаш ва ўсимликларни вегетация 
давомида озиц эритмалари билан сугориш.

Ўрта Осиёда бундай торф запаслари йўц ва шунинг учун 
экинларни ўстиришнинг бу усули цўлланмайди.

Сомон тойларида экин ўстириш. Бацорда пленкали ва ойна­
ванд иссицхоналарда, айницса тупроц остидан иситилмайдиган 
цолларда бу усулдан фойдаланиб бодринг ва помидор ўстириш 
самаралидир. Субстрат сифатида гербицидлар билан ишлов бе-



рилмаган, даладан қуруқ об-ҳавода йиғиштирилиб, прессланган 
(тойланган) сомон фойдаланилади.

Тойлар 90x60x40 см ва 80x40x35 см ўлчамда прсссланади. 
Улар 1 га ерга 8—9,5 минг той ҳисобидан тайёрланади. Кўчат 
экишдан икки-уч ҳафта олдин улар иссиқхонага олиб кирилади 
ва ҳайдалган, кесиб ишлов берилган, эарарсизланган, яхши 
текисланган ерга ёки олдиндан МЮ ЗТ-1,0 машинаси билан (эгат 
очишга ва похол тойларга тупроқ тортадиган машина) чуқурлиги 
15 см, эни той энидан 8 см ортик, қилиб очилган эгатга 
тахланади. Тойлар бир-бирига ёни билан қўйилади. Тойлар 
боғланган сим похолни тахлаш ва ундан фойдаланиш вақтида 
олиб ташланмайди, бир оз бўшатилади холос. Сомон қўйиб 
чиқилгач, у қайноқ сув (60—70°) билан 1 кг сомонга 1,5—2 л 
сув сарфлаб тўйингунга қадар намланади. Сўнгра тойлар устига
2—3 марта минерал ўғит солинади (100 кг сомонга) 350 г аммиак 
селитраси, 600 г оддий суперфосфат, 300 г калий селитраси, 200 
г магний сульфат, 500 г оҳак.

Азотли ўғитлар берилгач, сомон иссиқлик ажратиб, чирий 
бошлайди. Тойлардаги ҳарорат 20 см чуқурликда 7—8 кун 
орасида 50—55° кўтарилади ва 3—4 кун шундай сақланади. 
Сўнгра ҳарорат пасаяди. Ҳарорат 35—37° га тушганда устига 
10— 12 см қилиб янги тупроқ солинади. Бу ишни М БЗТ— 1,0 
машинаси бажаради. 10— 12 кундан сўнг сомоннинг ҳарорати 
30—32°, тупроқники 22—30° гача пасайганда кўчат экилади ёки 
уруғ сепилади. Сомондан тупроқ солмай ҳам фойдаланиш мум­
кин. Помидор икки қатор, бодринг эса бир қатор экилади.

Тойлардаги намлик ўсимликлар гуллагунига қадар 75—80%, 
мева тугиш вақтида 80— 100% (похолнинг қуруқ вазни) бўлиши 
керак.

Усув даврида қўшимча минерал озиқлантириш: биринчиси 
кўчат экилгандан кейин 10— 12 кун ўтгач, кейингилари ҳар 7— 10 
кундан кейин ўтказилади. Қўшимча озиқлантиришнинг тахминий 
миқдори: 10 л сувга 7,5 г калийли ва аммиакли селитра солинади. 
Фосфор ва магнийли ўғитлар солинмайди. Усув даврида икки 
марта таркибида бор, марганец, мис, рух, молибден, кобальт ва 
йод булган илдиздан ташқари озиқлантириш ўтказилади.

Минерал элементлар билан озиқлантиришга бўлган талаб ойда 
икки марта ўтказиладиган похол субстратининг агрохимик ана- 
лизи натижаларига кўра аниҳланади.

Тошкент Давлат аграр университети маълумотларига кўра 
похол тойларда сабзавот экинларини ўстириш Урта Осиё шаро- 
итларида ҳам самаралидир.

Қипиҳ ва дарахт пўстлоқларидан фойдаланиб экин ўстириш. 
Сабзавот ўстиришнинг бу усулидан ёғочни қайта ишловчи кор- 
хоналарга яқин жойлашган хўжаликларда фойдаланилади. Янги 
қипиҳ субстрат сифатида 25—30 см қатламда солиниб, унга 5—6 
йил давомида, ҳар йили 10 см қатлам қўшиб фойдаланилади. 
Янги қипиқда ўстиришда 1000 м2 га ўғитлар қуйидаги миқдорда 
солинади (кг ҳисобида) ёғоч кули — 300, аммиак селитраси — 
250, суперфосфат — 200, калимогнезия — 150. Кейинги йилларда



ошган кислоталиликни нейтраллаш учун кулдан ташцари (100 
м2 га 250 кг) бошца ўғитлар ишлатилмайди. Қипицца сув 
яхшилаб синщирилгандан сўнг у белгилаб чицилади. 15 см 
чуқурликда чуцурчалар цилинади, улар цар бир чуцургача 1 л 
сув ҳисобидан 0,5%  мис купороси эритмаси билан ювилади. Ўсув 
даврида ципиц субстратидаги ўсимлик цар цафтада суюц минерал 
ўғитлар билан цўшимча озицлантириб турилади. Эритма 100 л 
сувга 250 г аммиак селитраси, 300 г суперфосфат, 200 г калий 
сульфат, 200 калий магнезия, 0,5 мис, темир, рух, марганец, 
калий дихромат, алюминийли аччицтошлар тузлари, 0,2 5 г 
аммоний хлорид ва 2 г бор кислотаси цисобидан тайёрланади. 
Қаторлар ўртасига солинадиган эритма сарфи 3—4 л 1 м2 га.

Компост цилинган дарахт пўстлогида сабзавот ўстириш цам 
тахминан худди шундай амалга оширилади.

Ш оли шулхасида экин ўстириш. Урта Осиёда шоли шулхаси 
сероб бўлади. Улар кўчат ўстиришда ҳам, сабзавот экинларини 
цосил олиш учун ўстиришда цам яхши субстрат хизматини 
ўтайди. Кўчатларни уруғдан кўкартиришда субстрат цатлами 3—5 
см, кўчатни кўчирио ўтцазилгандан кейинги ўстиришда 8— 10 см 
бўлади. Шоли шулхаси солинаётганда намланади ва бир оз 
зичланади. Унинг устидан 5—7 см цалинликда тупроц цатлами 
солинади, бу ўзига хос намликни ушловчи тўшак цисобланади. 
Уруглар ва кўчат бевосита шоли шулхасига ўтказилади. Ўсув 
даврида цўшимча озицлантириш режими тупроц аралашмасида 
сабзавот етиштиришдаги сингари.

Ўзбекистон Сабзавот-полизчилик ва картошкачилик илмий 
текшириш институти иссицхона ва очиц ерларда шоли шулхасида 
сабзавот экинларини ўстиришнинг оддий усулини таклиф этган. 
Бу цуйидагича: чуцурлиги 40 см, эни 90— 120 см хандац, сўнгра 
устидан сув цуйиб намланади, бунда шулха яхшилаб аралашти­
рилади. Бундай хандацлар очиц ерга цилинганда улар вацтинча 
плёнка билан цопланади. Помидорни бу усулда ўстирилганда, 
унга цўшимча озицлантириш учун цуйидаги мицдорларда ўғит 
солинади (10 л эритма 1 м2) (31-жадвал).

31-жадвал

Помидорларни холис субстрэтда етиштирганда ўгитлаш 
миццори (В. Я. Волков, 1965)

Ўгитлар

Эртаги навлари Эртаги-ўртаги на­
влари

Ўртаги ва ўртаги- 
кечки навлари

мева
Ҳ0СИЛ

бўлгунча

мева
ҲОСИЛ

бўлаётган
даврда

мева
ҲОСИЛ

бўлгунча

мева
ҲОСИЛ

бўлаётган
даврда

мева
ҲОСИЛ

бўлгунча

мева
ҲОСИЛ

бўлаётган
даврда

Аммиак селитра- 14 23 17 20 19 17

Суперфосфат 36 14 20 15 4 15
Калий хлори 17 10 15 8 13 6
Магний сульфати 26 4 20 6 14 7
Жами 93 51 72 49 50 45



Бақлажон, гармдори, бодринг учун ўғитлар миқдори эрта 
пишар нави билан бир хил. Микроэлементлар кўчат экилгандан 
сўнг 10 кун ўтгач, бир-икки шохлар ялписига гуллаганда ва 
бир-икки шох ялпи шоналаганда 2 г мис сульфати, 0,2 г темир 
сульфати, аммоний молибрат, бор кислотаси ва 0,1 г марганец 
сульфати ҳисобидан берилади. Қўшимча озиклантиришда бир кун 
олдин ўсимлик сугорилади. Биринчи қўшимча озиқлантириш 
кўчат экилгандан сўнг 10 кун ўтгач, иккинчиси 10— 12 кун 
кейин ўтказилади.

Контейнерлар ва ионит тупроцда экин ўстириш. Кейинги 
йилларда мамлакатимиз ва чет элларда иссикхона экинларини 
махсус субстратли контейнерларда яримгидропон ўстириш бўйича 
тажрибалар олиб борилди. Бу усулда ўсимлик илдиз системаси­
нинг қуйи қисми озиқ эритмаси билан тўйинтирилган қатламда, 
юқори қисм эса ҳаво ва сув яхши ўтадиган говак субстратда 
бўлади. Контейнерлар қайта ишланган полиэтилен плёнка, ви- 
нитил тўр ва бошқа материаллардан тайёрланади. Контейнер 
ҳажми ўстириладиган экинга боғлиқ бўлади. Помидор учун 
ҳажми 10— 15 литрли контейнерлардан фойдаланиб, унга 1—3 
та кўчат экилади.

Субстрат тайёрлашда турли органик компонентлардан фойда­
ланилади. Агрофизика институти контейнерлар учун субстратнинг 
куйидаги таркибини ишлаб чиққан: 1) 60% қуйи торф, 20% 
қипиқ ва 20% гўнг; 2) 50% юқори торф, 20% қуйи торф, 15% 
гўнг ва 15% қипиқ. Бу субстратлар таркибида 70% органик 
модда бўлганда минерал озиқ элементларининг қуйидаги даражаси 
тавсия этилади 1 м2 (100 г мутлақ қуруқ тупроқ): 1-ёш кўчатлар 
учун (6 та шох пайдо бўлгунча). N 02 — 80, NH 4 — 100, КгО — 
200, Р2О5  — 60, Mg — 50; 2) Шунга кўра 60, 10, 250, 40 ва 
40. Контейнерлар учун саноатда юқори торфдан тайёрланадиган 
торфли субстратлар (АМБ ТКС—2 тупроқ) ишлаб чиқарилади.

Кейинги вақтларда ўсимлик ўстиришда тупроқнинг ўрнини 
босувчиларни ишлаб чиқиш устида ишлар олиб борилмоқда. 
Қумоқ-қумоқ асосидаги субстрат — синтетик ион алмашинуви 
бўлган ионит смолалар ишлаб чиқариш синовидан ўтмоқда. 
Органик ион алмашинувчилардан таркиб топган сунъий субстрат 
бир неча мавсумга усимликлар учун зарур бўлган, илдизлар 
томонидан сингдирилганда эритмага айланишга қодир бўлган 
моддалар билан тўйинтирилади. Ионда ўстиришда (ионитопоника) 
субстрат ф ақат тоза сув билан сугорилади, усимлик ион алма­
шинуви орқали озиқланади. Уруғ сепиш ва кўчат экиш, шунин­
г д е к  парвариш қилиш мураккаб эмас. Ўсимликлар токчаларда, 
тувакларда ёки бошқа идишларда ўстирилади. Сепиш ва экиш 
оддий усулда бажарнлади. Парвариш ҳилиш ионит сатҳини 
юмшатиш ва тоза сув билан ҳафтада 2—3 марта сугоришдан 
иборат бўлади. Ионли тупроқ баргли сабзавот экинлари ва 
гулларни ўстириш учун қулайдир.



Сабзавотларни нейтрал субстратларда ва субстратсиз 
ўстириш. Экинларни нейтрал субстратлар ёки субстратларсиз 
озиц эритмалари воситасида ўстириш гидропоника (гидро — сув, 
поника-озицланиш) дейилади. Гидропон усулининг цуйидаги асо­
сий турлари: экинни сувда ўстириш, аэропоника ва агрегатопо- 
никадан фойдаланилади.

Экин сувда субстратсиз озиц эритмаларида ўстирилади. Бунда 
уларнинг илдизлари эритма ичида булади. 1 м2 майдонга 
200—300 л эритма талаб цилинади. Бу усулнинг кенг жорий 
цилинишига бесўнақайлиги ва фойдаланишнинг мураккаблиги, 
эритманинг бецарор реакцияси, илдизнинг кислород билан 
цоницарли таъминланмаслиги тўсцинлик цилади.

Ҳозирда сувда ўстиришнинг бошца тури, ўсимликларни айла- 
нувчи озиц эритмасида ўстириш ёки плёнкали гидропоника кенг 
тарцалмоцда. Бу усулда сабзавотлар озиц эритмасининг айланиши 
ёпиц бўлган плёнкали тарновлар (узунлиги 5—25 м ва эни 
20—35 см) да ўстирилади. Илдизни кислород билан таъминлаш 
мацсадида цатламнинг цалинлиги камайтирилади ва эритманинг 
ҳаракат тезлиги оширилади, тарное эни цам кснгайтирилади.

А э р о п о н и к а  — бу субстратсиз ўстириш бўлиб, унда илдиз 
системаси махсус токчалардаги цоронғулаштирилган ҳаволи бўш- 
лицда бўлади. Ўсимлик илдизи вацти-вацтида (12— 15 минутда) 
10— 15 секунд давомида автоматик тарзда озиц эритмаси билан 
пуркалади (30-расм).

30-расм. Суп ўсимлигининг тузилиши

Аэропоникада субстратларни келтириш, тайёрлаш ва кейинги 
ишлов беришга эцтиёж цолмайди цамда ўсимликнинг нематода 
касаллиги билан зарарланиши истисно цилинади. Аммо бундай 
ўстириш ҳали етарлича ўрганилмаган ва чекланган цолда цўл- 
ланилади.



А г р е г а т о п о н и к а  — бу экинларни намликни унча кўп та­
лаб цилмайдиган гранулланган цаттиц ноозиц субстратларида 
ўстиришдир. Субстрат ва илдиз вацти-вацтида озиц эритмасига 
шимдириб турилади.

Агрегатопониканинг бошца турлари цам синовдан ўтмоцда. Бу 
экинларни минерал пахтадан қилинган тўшакларда (цалинлиги
7,5 см, эни 30 см) ва чуцурлиги 15 см цовуздаги озиц эритмаси 
устига қўйилган помистерол плиталардан фойдаланиб ўстиришдир. 
Қум-шағал ва қум суостратда ўстириладиган экинларни озиц 
эритмаси билан субстратригацион сугориш усули ишлаб чицилган. 
Устидан сугориладиган арицлар унчалик чуқур бўлмаган ён 
деворли котлованлардан (чуцурлиги 20 см) цилиниб, унинг 
оцаваси ва гранит шагалдан дренажи бўлади. Қум-шағалли 
аралашмадан сув ўтказадиган токчаларни тўлдиришда фойдала­
нилади. Устиришнинг бу усулида сув ўтказмайдиган токча ва 
поддонлар цилишга эцтиёж цолмайди,озиц эритмалариии кўтариб 
беришни автоматлаштириш ва механизациялаштириш воситалри 
талаб этилмайди, меҳнат ва ўғит сарфи камаяди.

Тажриба кўрсатишича агрегатопоникада территориядан оцил 
фойдаланилади, мецнат сарфлари кескин камаяди, чунки туп­
роцдан фойдаланишга алоцадор сермецнат жараёнлар (тайёрлаш, 
ташиш, аралаштириш, алмаштириш ва устидан солиш, экишдан 
олдинги ва цатор ораларига ишлов бериш)га барцам берилади, 
ўсимликни парвариш цилиш ишлари (сугориш, озицлантириш) 
озиц эритмаларини автомат тарзда бериш билан алмаштирилади, 
дезинфекция ва илдиз яшайдиган муцитни иситиш, бегона 
ўтларга царши кураш осонлашади. Гидропоникада ўсимликлар, 
илдиз системасини сув, минерал озиц эритмалари ва кислород 
билан узлуксиз таъминлаш масаласи муваффациятли цал этилади. 
Бу жараён бошцариладиган жараёнга айланади, бу ўстирилаётган 
экин катталигини ва сифатини бошцариш имконини беради. 
Гидропон иссицхоналарда ишлаб чицаришнинг санитария-гигиена 
шартларини таъминлаш осонлашади, чунки бу ерда органик 
ўғитлар ишлатилмайди.

Тупроцсиз ўстиришнинг бу барча афзалликлари паст таннарх- 
да максимал цосил олиш имконини беради. Масалан, Тошкент- 
даги 1-иссицхона комбинатида сабзавотлар гидропоника усулида 
ўстирилганда тупроцда ўстирилгандагига нисбатан цосилдорлик 
15—20% юцори, меҳнат сарфи 16—30% кам, мацеулот таннархи 
25—40% паст бўлди.

Агрегатопоникани жорий цилиш махсус ускуна ва автоматика 
воситаларини ўрнатиш учун катта маблағларни, бундан ташцари 
ўсимликларнинг озицланиши устидан мунтазам агрохим назорат- 
ни амалга ошириш юцори малакали кадрларни талаб цилади. 
Субстрат илдиз инфекцияси билан ялписига касалланишининг 
олдини олиш учун уни вацти-вацтида ювиш, стерилизация 
цилиш, илдиз цолдицлари ва зарарли туз цатламларини олиб 
ташлаш зарур бўлади. Гидропон иссицхоналарда ўсимлик карбо­
нат ангидрид билан сунъий таъминлашни талаб цилади. Минерал 
ўғитлар 20 т /г а  атрофида сарфланади. Шундай бўлсада.



ҳосилдорликнинг юқорилиги ва меҳнат сарфининг камлиги уларни 
тупроқли иссикхоналарга нисбатан рентабеллироқ қилади.

Ҳозирги кунда сабзавотларни агрегатопоникада ўстириш учун 
субстратларни жойлаштиришга мўлжалланган темир-бетон токча­
лар билан жиҳозланган иссиҳхоналарнинг қуйидаги лойиҳалари 
тавсия этилади: омборсимон — 810— 14, 810—29, 810—31, блок­
ли — 810—70, 810—88.

Субстрат сифатида майдаланган гранит, шагал, керамзит 
гранулларининг ҳажми 5— 10 мм (70%) ва 25—35 мм (30%) 
дан, баъзан қум, вермикулит ва полимер материаллардан фой­
даланилади. Субстратлар ҳаво намлигини яхши ўтказиши, ил­
дизларнинг бемалол ўтиши, яхши намланиши учун шароит 
яратиши, химик инерт бўлиши керак. Субстрат кўп йиллар 
мобайнида хизмат қилади, шунинг учун улар илдиз қолдиқла- 
ридан мунтазам тозаланиб туриши, ҳар йили карбатионнинг 40% 
ли эритмаси билан дезинфекция қилиниши керак. Туз босганда 
уларга кислота ёки ишқорлар билан ишлов берилади, сўнгра 
ювилади.

Озиқ эритмаларида ўсимлик учун зарур барча макро ва 
микроэлементлар бўлиши керак. Эритмаларни тузишда экин ва 
унинг ривожланиш даврига кўра айрим озиқ элементларининг 
оптимал нисбати ҳисобга олинади. Кўпчилик сабзавот экинлари 
учун озиқ эритмасининг оптимал концентрацияси 1,2—2,2 г /л  
ёки 0,12—0,22% , pH — 6,5—6,7 дир. Ҳар хил озиқ эритмалари- 
дан фойдаланилади, аммо энг кўп тарқалгани В. А. Чесноков ва 
Е. Н. Базирина эритмасидир. Бу эритманинг 1000 литрида (г): 
калийли селитра — 500, суперфосфат — 500, магний сульфат — 
300, аммиак-селитра — 200, темир хлори — 6, бор кислотаси — 
0,72, марганец сульфат — 0,45, мис сульфат ва рух сульфат — 
0,02 дан бор.

Эритмалар ўсимликларга автоматик тарзда АБТ—4,0613—6, 
Т ГЦ —2000. Д Р—0,1, РКП К—4 қурилмалари воситасида берила­
ди. Субстрат эритма билан кунда тўрт марта тепасига 2—3 см 
етказмай тўлдирилади. Ҳафта давомида эритма концентрацияси 
20—25% ўзгартирилади. Шунинг учун унинг таркиби мунтазам 
агрохимик назоратни талаб қилади. рНни мунтазам тўғрилаб 
бориш, асосий озиқ эритмаларини ҳар ҳафтада кимёвий анализ 
қилиш, етишмаганни тўлдириш ва озиқ эритмасини ойда 1 марта 
тўлиқ алмаштириш назарда тутилади.

Амалий машғулот

2 0 - м а в з у . Тупроқ аралаш малари ва ўғитга эҳтиёхни
аниқлаш

М аш ғулотнинг маҳсади. Ўқувчиларга хўжаликнинг 
ҳимояланган ер учун тупроқ аралашмалари ва ўгитларга эҳти- 
ёжини аниқлаш бўйича ҳисоо-китобларни ўргатиш.



Топш ириқлар. Топшириқни ҳар бир ўқувчи мустақил бажа­
ради. Тупроқ аралашмаларига эҳтиёж солинадиган қатлам қалин- 
лигини ҳисобга олиб аниқланади. Бу қатлам уруғдан ўстиришда 
10— 12 см, кўчириб утказнлган карам ва гармдори кўчатларини 
ўстиришда 12— 15 см, помидор ва бақлажон учун 15—20 см. 
Иссиқхонада кўкатлар ўстирилганда тупроқ қатламининг қалин- 
лиги 15—20 см, бодринг ва помидор учун 25—30 см бўлиши 
керак. Тупрок аралашмасининг таркиби унинг вазифасига боғлиқ 
бўлиб, XVII-бобда муфассал баён қилинган.

Ўқувчилар кўчат ўстириш учун тупроқ аралашмаларига 
эҳтиёжни 32-жадвалда назарда тутилган ҳисоб-китобларни бажа- 
риб аниқлайдилар.

32-жадвал

1 га ерга экиладиган кўчатни ўстириш учун тупроқ аралашмасига 
бўлган эҳтиёжни аниқлаш бўйича ҳисобот
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Иссиқхоналарда сабзавотларни ўстириш учун ўғитларга бўлган 
эҳтиёжни ўқувчилар 33-жадвалда назарда тутилган ҳисоб-китоб- 
ларни бажариб аниқлайдилар.

Ҳар бир ўқувчи экинлардан бири бўйича топшириқ номерини 
олади ва у бўйича барча зарур ҳисоб-китобларни бажаради. 
Топшириқда айтилганлар асосида тупроқдаги минерал озиқ эле- 
ментларининг таркибини ўқувчилар 29-жадвалдан (18-боб) ола­
дилар ва уларнинг асосий ўғитлашда бериладиган миқдорларини 
аниқлайдилар. Қўшимча озиқлантиришлар сони экинга кўра 
18-бобда баён қилинган тавсиялар асосида аниқланади. Қўшимча



озиқлантиришдаги озиқ миқдорлари 30-жадвалга асосланиб топи- 
лади.

1 м2 учун озиқ элементларининг умумий миқдори алоҳида 
қўшимча озиқлантиришларни жамлаб аниқланади. Бунинг учун 
озиқлар миқдори ўсимлик ривожланишидаги айрим фазаларда 
қўшимча озиқлантиришлар сонига кўпайтирилади. Олинган кў- 
пайтма озиқ элементига бўлган эцтиёжни англатади. Айрим 
фазадаги эҳтиёжларни қўшиб 1 м2 учун умумий эҳтиёж аниқла- 
нади.

Минерал ўғитларнинг кг/га даги зарур миқдорини аниқлаш 
учун аввал кг/га  даги озиқ элементларига оўлган эҳтиёжни 
аниқлаш лозим. Бунинг учун г /м 2 даги элементларга умумий 
эҳтиёж 10 га кўпайтирилади (10000 ўрнига 10 га кўпайтириш 
граммларни килограммларга айлантиришни осонлаштиради) сўнг- 
ра элементларга эҳтиёж минерал ўғитларга айлантирилади. Бун­
дай ўтказиш тема (VI-6o6)ra берилган методик кўрсатмаларга 
асосланиб қилинади.

Кўчат ўстиришда ўғитларга бўлган эҳтиёжни аниқлаш мала- 
каларини мустаҳкамлаш мақсадларида қуйидаги масалаларни 
ечиш тавсия этилади.

М асала. Агарда қўшимча озиқлантириш бир ёки икки марта 
ўтказиладиган бўлса 50, 100, 120, 140 ром остида карам, помидор 
кўчатларини ўстириш учун қанча аммиакли селитра, суперфосфат 
ва калий тузи талаб қилинади?

Ҳисоб-китобда қуйидагиларга амал қилинади: уруғдан ўсти- 
рилган кўчатлар улар заиф бўлса, қўшимча озиқлантириш 
суғориш вақтида 1 ром учун 10 л сувга 5— 10 г аммиакли 
селитра ҳисобидан ўтказилади. Кўчат кўчириб ўтказилган, у 1—2 
қўшимча озиқлантирилади. Қўшимча озиқлантириш суғориш вақ- 
тида амалга оширилади. Ҳар бир ромга 10 л эритма берилади. 
Ўғитлар миқдори карам учун 10 л  сувга 5 г аммиак селитраси, 
20 г суперфосфат, 20 г хлорли калий, помидор учун биринчи 
озиғ^лантиришда 5,40 ва 12 г, иккинчисида 10, 80 ва 40 г дир. 
Биринчи қўшимча озиқлантириш кўчат қилиб ўтказилгандан сўнг 
10 кун ўтгач, иккинчиси биринчидан 10— 15 кун кейин 
ўтказилади. Кўчатлар иссиқхоналарда ўстирилганда ўғитлар 
миқдори парниклардаги билан бир хил бўлади, аммо эритма 1,5 
м2 га 10 л сарфланади.

Ф ойдаланиладиган асбоблар. Ҳимояланган ер сабзавотчилиги- 
га оид плакатлар, маълумотномалар. Ҳисоблаш техникаси, чиз- 
ғичлар.

19 Б о б
ҲИМОЯ ҚИЛИНГАН ЕР ИНШ ООТЛАРИ ВА АГРОТЕХНИ- 

КАСИДАН Ф ОЙ ДАЛАНИШ НИНГ УМУМИЙ УСУЛЛАРИ

Инш оотлардаги тайёрлов ишлари. Ҳимояланган ер иншоот­
ларида асосий иш бошланишидан олдин у тузатилиши ва 
дезинфекция қилиниши керак.



Вақтинча плёнкали қопламалар остида сабзавот ва кўчат 
ўстиришга далага чиқиш имконияти тугилиши билан киришилади. 
Тупроқни тайёрлаш, уруғ сепиш, экиш очиқ ердаги билан бир 
хил. Сўнгра каркаслар ўрнатилиб, устидан плёнка ёпилади. 
УРП—20, бекитиш узсллари участкага қисмларга ажратилган 
ҳолда 20 каркас икки кўндаланг брусдан иборат ПП К—20 
мосламаси бўлган ўзиюрар шассида олиб келинади.

Парникларни тайёрлаш ромларни тузатишдан бошланади. Куз­
да синган ойналарни алмаштириб ва тирқишларни суваб, парник 
котлованлари совуқлар бошлангунга қадар чиринди ва тупроқдан 
тозаланади. Тупроқдан такрор фойдаланилганда улар экинлар 
буйича ажратилади, бу зараркунанда ва касаллнклар тўплани- 
шининг олдини олиш учун зарур. Ура тозалангандан сўнг 
кесакиси тузатилади. Фойдаланишдан олдин парникларнинг ички 
қисмига 0,1%  кольтен ва 0,5%  карбофос қўшилган 2% формалин 
билан дезинфекция қилинади ва парник бир ксча-кундаз ёпиб 
қўйилади. Дезинфскциядан сўнг парник бир сутка шамоллатила- 
ди. Парникка 150 г ҳисобидан олтингугурт ёқиб ҳам дезинфекция 
қилиш мумкин.

Парникка солишдан олдин уюм ҳолатида сақланган гўнг 4—6 
кун олдин қизиши учун юмшатилади. Гўнгдан олдин парник 
тагига 1015 см қатламда қамиш, похол, поя солинади. Қизиган 
гўнг бир хил ҳалинликда паншаха билан бир оз зичлаб тарқати- 
лади. Гўнг аввал солингани устидан юрмаслик учун бир чеккадан 
солинади. Гўнг тезда чўкади, шунинг учун уни кесакнинг юқори 
қисмигача тўлдириб, солинади.

Гўнг солингандан сўнг ромлар ёпилади. Гўнг чўкиб, қизига- 
нидан сўнг текисланади ва устидан тупроқ солинади. Гўнг сарфи 
иссиқ парниклар учун 1 ромга 1,2— 1,5 м3, ярим иссиқ парниклар 
учун 0,7— 1 м3. Уруг сепишга мўлжалланган тупроқ парникка 
10— 12 см қалинликда, кўчат қилиш учун 15— 18 см, сабзавот 
ўстириш учун 15—20 см қалинликда солинади. Гўнг ва тупроқ 
парникка шундай солиниши керакки, улар чўкканидан сўнг 
тупроқ билан ром ойнасигача бўлган оралиқ уруғ сепиладиганда 
10— 12 см, кўчат қилинадиганда 15— 18, сабзавот ўстириладиганда
18—25 см бўлсин. Бир ромга тупроқ сарфи уруг сепиладиганда 
0,2—0,25 м3, кўчат қилинадиганда 0,30—0,35, сабзавот ўстири- 
ладиганда 0,30—0,40 м3.

Тупроқ солингандан сўнг у қизиши учун ромлар 3—4 кун 
давомида ёпиб қўйилади. Узбекистон шароитида иссиқ парник­
ларда барча тайёрлов ишлари декабрь бошларига тугатилиши 
керак. Парниклардаги тайёрлов ишларига похол тўшаклар тай­
ёрлаш ҳам киради. Улар МВМ—250 машиналарида тўқилади.

Баҳорги иситилмайдиган плёнкали иссиқхоналарни тайёрлаш 
ердан қор кетгач бошланади. Бунда иссиқхона ичи ва каркаслар 
тузатилади. Сўнгра иссиқхона плёнка билан ёпилиб, бир неча 
кун қуритилади ва қуёш нурида иситилади. Сўнгра тупроқ 
солинади ва ишлов берилади, ариқлар олинади. Тупроқ тўлиқ



музлаганда нематодлар ҳалок бўлади. Тупроқда бошца зарарку­
нандалар бўлмаса, ерни дезинфекция цилиш шарт эмас. Агарда 
ер зарарланган бўлса, у кимёвий зарарсизлантирилади.

Ойнаванд иссицхоналарда ойна цўйиш ва каркасни тузатиш 
ишлари ёзда бажарнлади. Бинонинг бетон ва ғиштли жойлари 
оцак билан оцланади, ёгоч цисмлар бўялади, рухланмаган металл 
цисмлар занглашга йўл цўймайдиган оч рангларга бўялади. 
Иссицхонанинг ифлосланган томи яхшилаб ювилади. Ойналарга 
махсус таркибли пуркагичлар сепиб, сув узлуксиз келиб тура­
диган гидрочетка билан ювилади.

Ёзда цозонхона ва иситиш цурилмалари тузатилади. Тузатил- 
ган иситиш цурилмалари икки марта ювилади ва цайноц сув 
цуйилади. Бу сув иситиш цурилмаларида иситиш мавсуми бош- 
лангунга цадар цолдирилади. Иссицхоналарда ёмғирлатувчи 
цурилма, карбонат ангидрид газ берадиган ускуна пухта текши­
рилади ва тузатилади, автоматика ишлари текширилади.

Янги мавсум бошланишидан олдин иссицхонанинг барча ички 
деталлари ва ойна илиц сув билан ювилади, сўнгра бинони 
дезинфекция цилишга киришилади. Иссицхонанинг металл цисм- 
лари олтингугурт газининг кемирувчилик царакатидан яхши 
ҳимояланган бўлса, тутатиш йўли билан дезинфекциялаш мум­
кин. Барча тирцишлар ва тешиклар яхшилаб бекитилади, инвен­
тарь ва идишлар ичкарига олиб кирилади. Шундан сўнг металл 
идишларда думалоц олтингугурт (бинонинг 1 м3 500— 100 ёки 
олтингугурт шашкаси (26—60 г) ёцилади. Иссицхона икки кунга 
яхшилаб беркитилади. Зичликнинг пухта эмаслиги туфайли ис­
сицхоналарда зарарсизлантиришнинг нам усули цулайдир. Туп­
роц, барча ички цисмлар, иссицхона ойналари, инвентарь ва 
идишлар 0,3%  кельтон ва 0,5%  карбофос цўшилган 2% ли 
формалин билан пуркалади. Дезинфекциядан сўнг иссицхона бир 
сутка давомида шамоллатилади. Сўнгра тупроцни термик ёки 
химик зарарсизлантиришга киришилади. Дезинфекциядан сўнг ер 
25—28 см чуцурликда цайдалади ва текисланади.

Ўзбекистонда иссицхоналарда сабзавотларни ўстириш июнь 
охирида тугайди. Барча тайёрлов ишлари янгитдан август бошига, 
иссицхоналарга сабзавот экинлари уруғларини сепиш ва экишга 
киришиладиган вацтга тугалланиши керак. Иссицхоналар ишга 
туширилишидан олдин органик ва минерал ўғитлар солинади, ер 
цайдалади ёки чопилади.

Ўсимлик ва иншоотларга цараш. Уруғлар парник ва иссицхо­
наларда парник сеялкалари билан сепилади. Кўчат экишдан 
олдин ерни 75—80% намлаб 20—30 л /м 2 нормасида нам тўплаш 
мацсадларида сугориш утказилади. Кўчатлар цўлда олдиндан 
белгиланган жойларга экилади. Чуцурчалар матигалар билан 
очилиб уларга илиц сув (30—35°С) цуйилади. Экишда чуцурчада 
кўчат баргларини тупроц босмайдиган даражада ўйилади. Ўсиб 
кетган кўчат циялатиб экилади. Тупроцни цисман зарарсизлан­
тириш учун айрим хўжаликларда тупроц мис купоросининг 0,05%



эритмаси билан пуркалади. Кўчатлар ТУТ-100 токчали аравачада 
олиб келинади. Йирик иссикхоналарда РПШ -4 кўчат экиш 
машинасидан фойдаланилади.

Ўсимликлар, сепилган уруғларни парваришлаш цўлда ягана- 
лашдан бошланади. Бодринг цисцич билан яганаланади. Кўчат 
цилинган экинларда парваришлаш экишдан 5—6 кун ўтгач 
кўкармаганлари ўрнига экишдан бошланади.

Ўтоц цилиш ва ўсимликлар орасидаги тупроцни юмшатиш 
ишлари цўлда турли асбоблар кўмагида бажарнлади. Йирик 
иссикхоналарда цаторлар орасига КРСШ -2,8 осма культиваторли 
Т-16 М ўзи юрар шассисида ишлов берилади.

Парниклар ва иситилган тупроцда ўсимликлар ётцизиб жой­
лаштирилади. Иссикхоналарда узун пояли экинлар вертикал 
шпалер ва чизимча билан бошцарилади. 2—2,2 м баландликда 
40—50 см оралицда горизонтал тортилган, параллел тортилган 
сим цаторлари чизимча учун таянч хизматини ўтайди. Чизим- 
чанинг иккинчи учи ўсимликка богланади ва поянинг ўсувчи 
учлари чизимчага ўраб цўйилади.

Ўсимликларни парвариш цилишнинг муцим усули узун пояли 
ўсимликларга шакл беришдир. У вегетатив ва генератив органлар 
ўртасидаги нисбатни бошца риш имконини беради. Ҳосилсиз нов­
далар, бачкилар, сўлиётган ва касал, айницса пастки эски шохлар 
олиб ташланади. Ўсимликларни парвариш цилиш, боғлаш, нов- 
даларни олиб ташлаш, ойнаванд томни артиш, блокли иссицхо- 
надаги бошца ички ишларни бажаришда кўчма платформа-нарвон 
ПСП-1,4 дан фойдаланилади.

Бодрингнинг аридан чангланадиган навлари цосилдорлигини 
ошириш учун гуллашидан 3—5 кун олдин иссицхонага асалари 
уялари цўйилади (1000 м2 га бир асалари оиласи). Асаларилар 
олдиндан бодрингнинг эркак ва ургочи гули бўлган шакар 
шарбати билан озицлантирилади.

Парник ва кичик иссицхоналарда экинлар водопроводдан 
учлик шланг билан сугорилади. Сугориладиган жой кичик бўлса, 
лейкадан фойдаланилади. Йирик иссицхоналарда цўшимча озиц­
лантириш, заҳарли химикатлар билан ишлов беришда ҳам фой- 
даланиладиган стационар ёмғирлатиш цурилмалари ўрнатилади.

Ўсимликларни зараркунанда ва касалликлардан ҳимоя цилиш 
системаси. Ҳимояланган ерда цулай микроицлим шароитларининг 
яратилиши зараркунанда ва касалликлари инг оммавий кўпайи- 
шига ёрдам беради. Уларнинг зарарини профилактика, агротех­
ника, кимёвий ва биологик кураш усулларини ўз вацтида цўллаб 
бартараф этиш мумкин.

Профилактика тадбнрлари: 1) ўстириш иншоотлари, цосил 
йиғилгандан кейин цолган ўсимлик цолдицлари, инвентарь, идиш, 
ускуна ва транспорт воситаларини кузги-цишки зарарсизланти­
риш; 2) озицланиш тувакларини тайёрлашда ишлатиладиган 
тупроц ва аралашмаларни буғ билан стерилизация цилиш;
3) уруғларни термик ва кимёвий усулда зарарсизлантириш;



4) кўчатларни яхшилаб саралаш, касаллик нишонаси борларини 
чиқитга чиқариш; 5) иссиқхонада ёт гулли ўсимликларни сақлаш- 
ни ва иссиқхона яқинида итузумдошлар ҳамда қовоқдош сабзавот 
экинларини экишни тақиқлаш; 6) ҳар бир иссиқхонага кираве- 
ришда хлорли оҳак, мис купороси ёки ош тузи эритмасига 
шимдирилган тутамалар солиш; 7) иссиқхонага ст кишиларнинг 
киришини тақиқлаш; 8) инвентарь, шунингдек махсус уст ва оёқ 
кийимни бириктиришни уз ичига олади.

Агротехник тадбирлар: 1) ўсимликнинг зараркунанда ва касал­
ликларга чидамлилнгини оширишни таъминловчи қулай мик- 
роиқлимни яратишни; 2) ўстириш технологиясининг барча эле- 
мснтларини ўз вақтида қўллашни; 3) балансланган озиқланиш 
системасини таъминлашни назарда тутади.

Курашнинг кимёвий усулларидан профилактика учун ҳам, 
ўсув даврида касаллик ва зараркунандаларни қириш воситаси 
сифатида ҳам фойдаланилади. Қўшалоқ иссиқхоналарда ўсим- 
ликларни заҳарли химикатлар билан пуркашга мўлжалланган 
стационар ускуналар назарда тутилади. У эритмаларни тайёрлаш, 
эритма узели, плунжер, насос, шланглар ва жўмракларга эга 
бўлган химикатларни тарқатувчи трубопроводли унификация қи- 
линган қурилмадир. Катта бўлмаган жойларга ярим автомат 
кўчма пуркагичлар билан ишлов берилади.

Кейинги йилларда иссиқхона сабзавотчилигида атроф муҳитни 
тоза сақлаш ва маҳсулотни заҳарли химикатлар қолдиқларисиз 
олишни таъминлайдиган биологик метод кенг тарқалм о^а .

Ҳосилни йигиштириш ва ундан кейинги ишлар. Бодринг ва 
помидор ҳосилини йигиштиришда кўчат ҳамда тайёр маҳсулотни 
ташишга мўлжалланган ТУТ— 100 аравачаларидан фойдаланила­
ди. Аравачада секция ичида иситиш — транспорт системаси бўйи- 
ча ҳаракатлантирилади. Ҳосил уч усулда: 1) аввал бир қатор- 
дагиси, қайтишда иккинчи қатордагиси терилади; 2) иккала 
қатордагиси, қайтганда қолганлари олинади; 3) қайтишда иккила 
қатордагиси терилади. Иккала қатордаги ҳосил йиғиб олингач, 
аравача регистрлардан бетон йўлкага олиб чиқилади. Аравачанинг 
дастаги юқори ҳолатга кўтарилади ва у ҳосил тўпланадиган жойга 
олиб борилади.

Ўсимликларнинг юқори қисмидаги ҳосилни П С П -1/4 платфор­
ма нарвонда териш қулай. Платформа қўл узатмаси ёрдамида 
узунасига иситиш — транспорт трубалари бўйича шпалерлар 
бўйлаб ҳаракат қилади. Ишчи платформа майдончасида тиргак 
тепасидаги дастакни ушлаб туради ва ҳаракат механизми даста- 
гини айлантириб, қаторлар бўйлаб ҳаракат қилади, у ҳосилни 
йигиш учун тўхтайди.

Навларга ажратиш одатда ҳосилни йиғишда амалга оширилади. 
Аравачада яш иклар икки қават қилиб жойланади. Юқоридагиси- 
га — стандарт, пасткисига — майда, нестандарт ҳосил солинади. 
Йиғилган ҳосилли яшиклар қаторлар орасидан олиб чиқилади ва 
стандарт ёгоч тагликларга қўйилади. Яшикли тагликлар ПУТ-0,7



трактор юк кўтаргичи ёки ЭП-101 электр юклагичи вилкаларида 
ташилади. Тагликлар (поддон) тарозуда тортилади ва майдончага 
қўйилади. Парник ва плёнкали иссиқхоналарда бодринг, помидор 
ҳосили қўлда терилади.

Редиска, бош ўрайдиган салат саралаб терилади ва боғларга 
боғланади. Қолган кўкатлар бир вақтда йиғиштирилади. Баргли- 
лар йиғиштирилиши билан илдизи ёки бандини пастга қилиб 
яшик ёки саватларга қатор қилиб тахланади.

Ҳимояланган ер сабзавотлари дарҳол истеъмолга жўнатилади, 
улар узоқ муддат сақланмайди. Қисқа муддат сақлаш учун 
иссиқхона комбинатларда сунъий совитиладиган омборхона ва 
пишмаган сабзавотларни етилтириш камсралари бўлади.

Сўнгги ҳосил йиғиб олиниши билан, зараркунандалар ҳали 
ўсимликда бўлган вақтда дезинфекция ўтказилади. Бодринг ўсим- 
лиги зараркунанда ва касаллнклар комплексига қарши 1 % 
кельтан, 30% эмульсия концентрати, акрекс аралашмасига 0,2% 
фосфомид, 0,2%  ДДВФ ни қўшиб, помидор ўсимлиги — ценеб 
(0,25% ), фосфомид (0,2% ) ва акрскс (0,2% ) аралашмаси билан 
пуркалади.

Ўсимлик қолдиқлари олиб ташлангач, илдиз системаси галла- 
вой наметодлари билан зарарланганликка яхшилаб текширилади. 
Ш палерлар ўсимлик гажаклари ва шпагат қолдиқларидан газ 
горелкалари кўмагида холос қилинади. Шундан сўнг дезинфекция 
такрорланади.

Парник ромлари олинади, тузатилади, қайишмаслиги учун 
брус тўшамага тахланади. Улар сарой ёки шийпонда сақланади. 
Тўшаклар қуритиб, сичқонларни қочириш учун заҳарли хими­
катлар билан ишлов берилгач, шийпонда сақланади.

Плёнка ёпишга эҳтиёж қолмаган вақтда иссиқхона ва тон- 
неллардан плёнка ва ёйлар йиғиштириб олинади. Келгуси мавсум 
учун яроқлилари ғалтакка ўралади ва бинода сақланади. Чорқир- 
ра плёнкали ёпкичлар каркаслари лойдан тозаланади, қуритилади 
ва сақлаш учун шийпонга тахлаб қўйилади. Иситилган ср 
участкасининг территорияси келгуси йилга куздан бошлаб тай­
ёрланади. Участка ўсимлик қолдиқларидан тозаланади, ўғит 
солинади, шудгор қилиб ҳайдалади. Биолопж иситиладиган ин- 
шоотлардаги чириндили тупроқ аралашмалари олиб ташланади.

Иш лаб чиқариш жараёнларини механизациялаш  ва автомат- 
лаштириш. Ҳозирги кунда ҳимояланган ср иншоотларидага туп- 
роқни тайёрлаш ва алмаштириш, тувакларни тайёрлаш, уруғ 
сепиш, суғориш, қўшимча озиқлантириш, зараркунанда ва ка­
салликларга қарши кураш, ҳосилни ташишга оид ишларнинг кўп 
қисми механизациялаштирилган. Меҳнатни кўп талаб қиладиган 
ишларда Д-535, Д-565, Д-579 бульдозерлари, ПЭ-0,8Б юкловчи 
экскаватор, Э -1514 экскаватори, ПФП -0,8Б универсал ташлама 
юклагич, Т-16М Т ўзиюрар шасси, Т-25А, Т-54В, "Универсал" 
445, М Т-25/30Т тракторларидан фойдаланилади.



СТМ-В-30 қориштиргичи тупроқ қоришмаларини, Ш ГГ/10 
дастгоҳи кўчатлар учун туваклар тайёрашга хизмат қилади. 
Гидроторф усулида туваклар тайёрлашда ТП-5-30 транспортер- 
эловчи ва ГВД-44 тебранма тувак бергичли СТТ-3,0 қориштир- 
гичидан фойдаланилади.

Иссиқхона ерини текислаш ва қаттиқ ерларни тозалашда 
БН-1,4У бульдозери, тупроққа ишлов беришда МПТ-1,2 маши­
наси, ФС-0.7А фрезаси, Ф Т-1,5 иссикхона фрезаси ёки ЭМ-12А 
электр матигаси ишлатилади. Уруғ СПО-22, ПРСМ-7, СОП-43 
сеялкалари билан сепилади. Ўсимлик зараркунанда ва касаллик- 
ларига қарши курашда, иссиқхона ва парникларни дезинфекци- 
ялашда, қоронғилатиш мақсадларида ойнага эритма сепишда 
ОЗГ-120А пуркагичидан фойдаланилади.

Ўсимлик тўп-тўп зарарланганда қўл осма пуркагичлари ОРР-1, 
"Эра ОРВ-1", "Ветерок" пуркагичлари ишлатилади. Усимликлар 
ГСП-90 ёки НСП-960 кўчма насос станциялари кўмагида қўшим- 
ча озиклантирилади.

Ҳавони карбонат ангидрид гази билан бойитадиган турли 
машина ва мосламалар (ЭРА-15-Н, генератор ГН-7,5) кўчатларни 
қўшимча ёритадиган ОТК-250 ускунаси, помидор гулларини 
чанглатувчи ОЦТ-65 кўчма чанглатгичи, кўк пиёзни қирқувчи 
СОП-2,5 дастгоҳи яратилган.

Плёнкали иссиқхоналэрда кўчатларни ўстиришга мўлжаллаб 
ишлаб чиқарилган машиналар комплексларидан фойдаланиш 
амалдаги механизация воситаларидан фойдаланилганга кўра 
меҳнат сарфини 1 минг дона кўчатга 4,7 дан 1,2 киши соатгача 
камайтиради. Бу комплексга минерал ўғитларни сочувчи (РТТ), 
гербицидларни берувчи пуркагич (ОН-200 ЭР) фреза Ф Т-1,8, 
вакуум роторли сеялка (СВР), кўчат қатор ораларига ишлов 
берувчи роторли культиватор (КРС-1,8), кўчатнинг ўсиб кетган 
шохларини қирқувчи (НСР-1,8) киради.

Замонавий иссиқхоналарда кўпгина технологик жараёнлар 
автоматлашган. Бошқариш станцияси ҳаво ҳароратини (берила- 
ётган иссиқлик даражасини ўлчаб, форточкаларни очиб ва епиб) 
тупроқ остидан иситиш, сугориш ва намлаш сувлари ҳароратини, 
ёритишни ва шу кабиларни автоматик бошқаради.

Бу машина ва ускуналарни қўллаш меҳнат унумдорлиги, 
ҳосилдорликни ошириш, маҳсулот таннархини пасайтириш имко­
нини беради.

2 0  Б о б
ОЧИҚ ЕР УЧУН КЎЧАТ 

ЕТИШ ТИ РИШ  ТЕХНОЛОГИЯСИ

К ўчат етиштиришнинг аҳамияти. Кўчат — доимий ўсиш жойи­
га кўчириб ўтказишга мўлжалланган, ҳосил берувчи органлари ҳали 
шаклланмаган ёш ўсимлиқдир. Кўчат иссиқлик режими уни далага 
экиш имконини бергунга қадар ҳимояланган ерда ўстирилади. Кўчат



методи — бу ўстиришнинг махсус усули' бўлиб, унда усимлик 
аввал махсус ажратилган жойда ўстирилиб, сўнгра далага ёки 
ҳимояланган ерга экилади. Кўчат қилиб экиладиган ўсимлик очиқ 
ердаги сабзавот экинларининг ярмидан кўпини ва ҳимояланган 
ердагиларни 109 процентини ташкил қилади. Мамлакатда йилига 
25 млрд, кўчат етиштирилади.

Кўчат методи вегетация охирида катта озиқ майдони талаб 
қиладиган экинлар ва маҳсулотни эрта олиш зарур бўлганда 
рационалдир.

Кўчат методи уруғларни ерга экишга нисбатан бир қатор 
афзалликларга эга. Кўчат одатда 30—80 кун ўстирилади. Усимлик 
ривожланишидаги эришилган илгарилаш эртанги ҳосил олиш 
имконини беради. Эртанги ҳосилни юқорироқ баҳоларда сотиш 
қўшимча даромад олишни таъминлайди. Илгарилаш туфайли 
кўчат методи вегетация даврини чўзиш имконини беради. Бу 
ўсимликлар ҳосилдорлигини оширади, ўсимликнинг вегетация 
даври унчалик давомли бўлмаган иссиқликка талабини суриш 
имконини беради. Уруг экилганда уларнинг ҳосили шаклланиб 
улгурмайди.

Кўчат методи ўсимлик ҳаётининг бошларида эрта эҳтиёжини 
камайтиради. Кўчат тайёрлашда майдон бирлигида кўп миқдорда 
ўсимликларни ўстириб, ўсимликни озиқ, намлик, иссиқлик, ёруг­
лик ва бошқа омиллар билан яхшироқ таъминлаш, ҳали заиф 
ниҳолларни зараркунандалар, касаллнклар, бегона ўтлардан ях- 
широқ ҳимоя қилиш, уларга қарши курашда меҳнат сарфини 
камайтириш мумкин. Кўчат методида уруг сарфи доимий жойга 
экилгандан кўра 3—7 марта камаяди.

Узбекистонда кўчат методи ўсимликни ўстириш даврининг 
қисқариши туфайли карамни бир жойга икки марта, помидорнинг 
тезпишар навларини эса такрор экин сифатида экиш имкони 
яратилади.

Аммо кўчат ўстириш иншоотларини қуриш ва ўстиришга 
алоқадор кўп меҳнат сарфларини талаб қилади. 1000 дона 
кўчатнинг таннархи жуда юқори: кўчатхоналарда 2—3 сўм, 
иситилган ерда — 3—5 сўм, иссикхоналарда 6— 10 сўм, парник­
ларда 15—20 сўм. Кўчатни экишда илдиз системасининг кучли 
зарарланиши унинг ўсиши ҳамда ривожланишига салбий таъсир 
этади. Бундай ҳолда ўсимликнинг нисбатан чуқур бўлмаган илдиз 
системаси ўқилдизсиз ривожланади, бунда усимликнинг ноқулай 
шароит ва касаллнклар, айниқса вируслиларга чидамлилиги 
камаяди.

Таннархининг юқорилигига қарамай кўчат методи иқтисодий 
жиҳатдан ўзини оқлайди, сабзавотчиликда кенг қўлланилади. 
Айрим ҳолларда эса бу методсиз иш юрмайди. Устиришнинг 
кўчатли ёки кўчатсиз методини, кўчат етиштириш усул ва 
техникасини мулоҳазали танлаш сабзавотчилик иқтисодиётида 
муҳим аҳамиятга эга.

Сабзавотчиликда кўчатдан ўстирилган ўсимликларни кўчатсиз 
усулда ўстирилган худди шундай ўсимликларга нисбатан ўсиш 
ва ривожланишда олдин кетиши илгарилаш дейилади. Илгари-



лашни ўсимликнинг доимий ўсиш жойига экилган вақтдан бошлаб 
белгиланадиган ёки унишидан экилишига қадар ўтган кунлар ёки 
ҳақиқий баргларининг сонига кўра ифодаланадиган ёши билан 
аралаштирмаслик керак. Илгарилашни кўчат қилиб экилиб дои­
мий жойида илдиз отган ўсимликни худди шу тур ва навдаги 
кўчатсиз усулда ўстирилган ўсимлик билан қиёслаб фикр юри­
тилади. Илгарилашни экилган ёки сепилган кундан то ҳосилни 
биринчи йиғишгача ўтган кунлар сонига кўра баҳолаган маъқул. 
Илгарилашнинг давомийлиги доимо кўчат ёшининг давомийлиги- 
дан кам бўлади, чунки кўчат қилинмаган экинлар яхши ёри- 
тилган шароитларда ривожланади, илдиз системаси зарарланмай- 
ди, очиқ ер шароитларига яхши мосланган булади.

Сабзавот экинларининг кўчатлари ўстириш моддий ва техно­
логиясига кўра эртанги (эртанги бошли ва гул карам, эртанги 
помидор), ўртаги (карам, бодринг, полиз экинлари, помидор, 
баҳлажон, гармдори), кечки (карам, такрор экин сифатида 
помидорнинг тезпишар навлари) бўлади. Эртанги кўчатлар иссиқ 
парник ва иситиладиган иссиқхоналарда, ўрта кўчатлар яримис- 
сиқ парник ва плёнкали иситилмайдиган ёки авария ҳолатидаги 
иссиқхонларда, кечкилар-очиқ ерда етиштирилади.

Яқин кунларгача кўчатлар асосан парник ва кўчатхоналарда 
биологик иситиш асосида етиштирилган. Ҳозирги кунда очиқ ер 
учун кўчат етиштириш саноат асосига кўчирилган. Ихтисослаш- 
ган сабзавотчилик хўжаликларида аввал кўчат, кейин сабзавот 
ўстириладиган иссиқхона (асосан плёнкали), плёнкали ҳимоя 
қилинган жой, совуқ кўчатхонадан ташкил топувчи кўчат-сабза- 
вот комплекслари бор. Плёнкали иссиқхоналарда етиштирилган 
кўчатларнинг таннархи парникдагиларга нисбатан 30—50 процент 
арзон, меҳнат шароитлари яхшироқ бўлади. Кўчат етиштирувчи 
иссикхоналар кўчатларни экишдан олдин чиниқтирадиган шаро- 
итга эга бўлиши керак.

Ўстириш усуллари. Кўчат икки хил: кўчириб ўтказиб ёки 
кўчириб ўтказмай ўстирилади. Кўчириб ўтказипми ўстиришда 
уруғ қалин қилиб сепилади ва тўлиқ шаклланган уруғ паллали 
ёки ҳақиқий 1—2 баргли ўсимлик майдони катта бўлган иншоот 
ерига озуқа кубик ёки тувакларига экилади. Бундай экиш, ёш 
майсани кўчириб ўтказиш, пикировка (рассад қилиш) ёш кўчириб 
ўтказиладиган майса, уларни зич экилган жойи майсазор дейи­
лади. Кўчатни олдиндан белгилаб чиқилган қозиқча, тишли 
маркер солинган жойга экилади, бундай усулда кўчат ўстиришда 
меҳнат сарфи 1,2— 1,5 марта ортади. Кўчат қилиш кўчатларни 
тайёрлаш даврида (2—3 ҳафта) майдонни танлаш, заиф ва 
касалланган ўсимликларни брак қилиш илдиз системасининг 
шаклланишига ёрдам беради. Бу усул билан кўпинча эртанги 
экинлар кўчатлари ўстирилади.

Агарда кўчат уруғни сепмай ўстириладиган бўлса, уруғлар 
бевосита ерга ёки тувакка экилиб, зарур озиқ моддаси билан 
бирваракайига таъминланади. Ўрта ва кечки экинлар, шунингдек 
қовоқдошлар кўчатлари уруғини алоҳида-алоҳида экилади.



Кўчат ўстиришнинг асосий усули бор: туваксиз ва тувакли. 
Туваксиз ўстиришда уруғларни экиш ёки пикировка қилиш 
бевосита иншоот ерида амалга оширилади. Кўчатни туваксиз 
ўстириш осон ва арзон. Аммо кўчириб олишда илдизнинг кўп 
қисми тупроқда қолиб кетади ва бошқа ерга экилганда у тутиш 
ва ўсишда кечикади. Кўчатни туваксиз ўстиришда уруғлар 
плёнкали иссиқхона еридаги пушталарга турли парник сеялкалари 
билан экилади. Секциясининг эни 6 метрли иссиқхоналарда эни
1,6 м дан учта пушта олинади, 0,4 м дан иккита йўлка қилинади 
ёки эни 2,5 метрдан иккита пушта қилиб, ўртасидан йўлка 
ўтказилади.

Кўчат кўчириб ўтказилмайдиган ҳолларда уруғ сийрак сепи­
лади, униб чиққан ўсимлик далага экиладиган вақтгача шу ерда 
қолади.

Тувакли кўчат озиқли кубиклар ёки 5,6, 8,10 см ҳажмли 
тувакларда ўстирилади. Озиқ кубиклари компонентларнинг мав- 
жудлигига кўра турли таркибдаги озиқ аралашмаларидан тайёр­
ланади. Уларни ИГТ-9 М ва ИГТ-10 дастгоҳларида пресслаб, 
шунингдек суваш ёки гидроторф усулида тайёрланади. Заводлар 
торфблоклари (плиталари) ва брикетлар (таблетка тарзидаги 
дисклар) ишлаб чиқармоқда. Кўчатлар доимий жойига озиқ 
кубиги билан бирга экилади. Туваклар ичи бўш идиш бўлиб, 
озиқ кубиклари учун қўлланиладиган аралашма билан, аммо мол 
гўнгини қўшмай тўлдирилади. Туваклар турли илдиз тешиб 
ўтадиган ва ўтмайдиган материаллардан тайёрланади (31-расм).

31-расм. Озиц тупакчалари. 1.2 — пластмассадап ясалган тувакча (озиқ модда 
билан тўлдирилгани ва ичи бўши). 3. Торфдап ясалган (озиқ модда билан 
тўлдирилган) тувакчалар



Торф саноати юқори торф ва целлюлоза аралашмасндан далага 
экилгандан кейин маълум муддатдан сўнг ўз хусусиятини йўқота- 
диган елимловчи моддалар қўшилган ичи бўш туваклар ишлаб 
чиқаради. Бундай туваклар стаканлар ёки уячали блоклар кўри- 
нишида бўлиб, тупроқда тез парчаланади ва илдиз учун тўсиқ 
бўлолмайди. Чет элларда бундай туваклар қоғоз ва пластмасса- 
нинг махсус турларидан тайёрланиб, улар кўчат даладаги доимий 
жойига экилгандан сўнг осон парчаланиб кетади. Кўчатни па- 
перпот қоғоз тувакларида ишлаб чиқарадиган автомат линияси 
алоҳида қизиқиш уйготади. Бу линияда тувакларни субстрат 
билан тўлдириш ва уни зичлаш, уругни экиш ва устидан ёпиш 
учун 1 минг дона кўчатга ҳаммаси 0,16 одам-соат сарфланади.

Қўлда экилганда кўчат ўстириш учун баъзан полиэтилен 
қопча ва полимер материаллардан тайёрланган туваклардан фой­
даланилади. Лоток ёки кассета тарзидаги қаттиқ пластмассадан 
тайёрланган ячейкали блоклардан (40—70 ячейка) фойдаланила­
ди. Экишда улардаги кўчатлар тупроғи билан олинади.

Тувакли кўчат кучлироқ илдиз системасига эга бўлиб, буни 
у экишда тўлиқ сақлайди, экилган кўчат тувакдаги озиқ модда- 
лари ҳисобига бойийди. Тувакли кўчат ўсишда тўсиқнинг йўқлиги 
туфайли 12—14 кун олдин ҳосил олиш имконини беради. 
Ҳосилдорлик бунда 20—30 процентга ортади. Тувакда кўчатлар 
одатда ҳосилни эртароқ олиш учун ёки кўчат қилишда яхши 
тутмайдиган қовоқдош экинлар экилади.

Ленинград сабзавотчилари кўчат ўстиришнинг контейнер усу­
лидан фойдаланадилар. 40x30x7 см ўлчамдаги яшиклар контейнер 
хизматини ўтайди. Контейнерларга 40 дона диаметри 5,5—6 см 
кубиклар қўйилади, ёки кейин кубиклар қирқиб олиш учун 
пульпа қўйилади. Яшиклар иссиқхона ерига зич қилиб қўйиб 
чиқилади. Кўчатли контейнерлар экишдан 7—10 кун олдин 
чиниқтириш учун иссиқхонадан олиб чиқилади. Иншоот кўчат- 
лардан 7— 10 кун олдин бўшатилади. Демак ўз вақтида иккинчи 
экиладиган экинларни экишга киришиш мумкин. Кўчатларни 
саралаш ва ташиш соддалашади. Кўчатлар далага олиб борилганда 
эзилмайди, шунда илдизлар яхши сақланади. Бундан ташқари 
кўчатлар экишда мажбурий тўхташлар натижасида сўлиб қол- 
майди.

Кейинги йилларда кўчатни пленкага экишдан фойдаланил- 
моқда. Одатда тупроқ аралашмаси ёки озиқ кубикларда ўсти- 
риладиган кўчатлар илдизлари ерга тез кириб кетади, танлаб 
олишда эса улардан бир қисми узилади. Агарда тупроқ аралаш­
маси ёки о з щ  кубиклари остига плёнка ёзиб қўйилса, кўчат 
қувватлироқ ва ихчамрок; илдиз системасини ҳосил қилади, 
кўчириб олаётганда илдиз системаси узилиб қолмайди ва экил­
гандан кейин тезроқ тутади, ривожланишидаги илгарилашни 
яхшироқ сақлайди.

Кўчат ўстиришнинг умумий ҳоидалари. Очиқ ер учун саб­
завот экинларининг кўчатлари барча иншоотларда ўстирилади.



Кўчатни саноат асосида етиштириш вазифа ва усулларига кўпроқ 
пленкали иссиқҳона ҳамда кўчатхоналар мос келади. Шамолла­
тиш ва чиниқтириш етарли бўлса кўчатлар плёнкали иссиқхо- 
наларда тезроқ ривожланади, уларни парникларда ўстирилгандан 
кўра 10— 12 кун олдинроқ экиш мумкин. У очиқ ерга экилганда 
чидамлироқ ҳамдир.

1 га очиқ ерда кўчат ўстириш учун (55—60 минг дона) 
150—200 м2 плёнкали иссиқхона зарур. 1 га плёнкали иссиқхо- 
нага 10 см қатламда тупроқ аралашмаси солиш учун 1000 м3 
талаб қилинади. 1 м2 дан 2500—3000 дона уруғдан сепилган 
кўчат чиқади, озик; майдонига кўра кўчатнинг чиқиши 100—600 
дона.

Кўчат ўстиришда субстрат сифатига катта аҳамият берилади. 
Унинг физик таркиби енгил, ҳаво ва намлик ўтадиган, pH 
нейтралга яқин, зараркунанда ва касалликлардан холи бўлиши 
керак. Субстрат таркибида 40 процентли органик модда, 10—15 
процент чиринди, зичлиги 0,8—1,0 г/см3, намлиги 70—75% НВ, 
говаклиги 58—61%, бўлиши керак. Озиқ моддаларининг миқдори 
100 граммга: азот— 15—25, фосфор 20—30, калий 20—35 мг 
бўлиши керак. Тузларнинг умумий тўпланиши 0,9—1,7%, хлор 
0,007%.

Ўзбекистонда кўчат юқори сифатли ер: дала тупроғи (40 
процент) чиринди (40 процент), қипиқ шелухаси ёки қумдан (20 
процент) иборат ерда ўстирилади.

Дастлабки компостлашда тупроқ ва чиринди миқдорини ка­
майтириб, юмшатувчи материалларни 40 процентга олиш мумкин. 
1 м3 аралашмага ўғитларнинг қуйидаги миқдори киритилиши 
лозим: аммиак селитраси — 300, қўш суперфосфат — 40, аммоний 
сульфат — 400, калий сульфат — 400—500, мис купороси — 1,5, 
аммоний молибден — 3, марганец сульфид — 2,25, натрий суль­
фат — 0,7, рух сульфати — 0,7.

Бегона ўтларга қарши курашда кўчат пикировкасиз ўсти- 
рилганда экишдан олдин 5—7 см чуқурликда қуйидаги герби- 
цидлардан бири солинади (кг) га: трефлан — 0,5—0,75, тилам —4, 
дифенамид — 6.

Тувакларни дорилашда аралашмага ёпиштирувчи модда сифа­
тида 5% суюқ мол гўнги солинади. Экилган уруғли пикировка 
килинган кўчатли туваклар ўрнатилгандан сўнг улар орасидаги 
бўш жой шу аралашма билан тўлдирилади.

Кўчатнинг ўсишидаги илгарилаши ва таннархига уругни се- 
пишдан ниҳоллар пайдо бўлгунга қадар ўтган вақтни қисқарти- 
риш таъсир этади. Шунинг учун уруғларни намлаш, ундириш 
ва чиниқтиришга катта аҳамият берилади. Чиниқтириш айниқса 
кўчат очиҳ кўчатхона ва плёнкали иншоотларда ўстирилганда 
самаралидир. Уруғ олдиндан йирик ва ўрта фракцияга ажрати­
лади, майдаси брак килинади (15—20% атрофида). Сўнгра улар 
зараркунанда ва замоуруғ спиралларини ўлдириш учун қиздири- 
лади. Бу мақсадда сутка давомида 25—30°С да 3—3,5 соат 
қиздирилади. Агарда уруғлар устида касаллик қўзғовчилар ва 
зараркунандалар йўқ бўлса улар қиздирилмайди, касалланишнинг
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олдини олиш учун улар 80 процснтли ТМДТ кукуни (1 кг 
уруғга 6—8 г) ёки фентиурамнинг 65%ли кукуни (1 кг уругга
3—4 г) билан пуркалади. Уруглар вирусли инфекцияга царши 
махсус экишдан олдинги тайёргарликдан утказилади.

Ҳажмга кўра экиш цўлда ёки сеялкаларда бажарнлади. Қўлда 
экилганда уруглар сочиб ёки каторлаб экилади. Қаторлаб экил­
ганда тупроц текисланади ва оир оз зичланади. Сўнгра маркер 
билан чуцурлиги 1—1,5 см арицча олинади. Мана шу арицчага 
бир-биридан 1—1,5 см оралицда уруғлар ташлаб чицилади. 
Уруғларнинг усти ғалвир орцали озиц аралашмасини ўтказиб 
0,5—1 см цалинликда ёпилади. Маркер тагига экилганда уларни 
хаскашнинг орца томони билан бекитиш мумкин. Кўчатлар очиц 
ер учун ўстирилганда уругларни экиш муддатлари уни далага 
экиш муддати, ўстиришнинг давомийлиги, фойдаланиладиган ин­
шоот турига кўра аницланади. Плёнкали иссиқхоналарда ўстириш 
унчалик узоц давом этмаслиги туфайли уруғлар 10—12 кун 
кейинроц экилади. Уруғларни экиш мицдори уруғнинг йириклиги, 
ўсимликнинг озицланиш майдони ва ўстириш усулига боғлиц 
бўлади (34-жадвал).

Кўчатларни ўстириш технологияси фацат соғлом эмас, балки 
чиниццан, очиц ер шароитларига тайёрланган кўчатларнинг оли- 
нишини таъмиилаши керак.

Кўчат даврида иссицца талабчанлигига кўра сабзавот экинлари 
уч гуруцга ажратилади: совуцца чидамли — кундузги оптимал 
царорат цуёшли кунда 14—18°, булутли кунда 12—16°, кечаси 
6—10°. Иссицца кам талабчан барча карам турларининг иссицца 
талаби мўътадилдир (кўк пиёз, салат, сельдерей, лавлаги), 
цуёшли кундаги оптимал царорат 16—18° атрофида, булутли 
кунда 15—16°, кечаси 12— 14°. Иссицсевар (помидор, бодринг, 
бацлажон, полиз экинлари) помидор учун оптимал царорат 
цуёшли кунда 20—24°, булутли кунда 16—18°, кечаси 10—12°, 
гармдори ва бацлажон — цуёшли кунда 22—28°, булутли кунда 
18—20°, кечаси 16— 19°, бодринг ва цовоцдошлар — кундузи 
22—25°, кечаси 20—22°, полиз экинлари учун 2—3° юцори.

34-жадвал

Очиқ ер учун кўяат етиштиришда уруг экиш миқдори, озиц майдони, 
ўстиришнинг давомийлиги ва яроқли кўчатиипг чиқиши

Карам
Экиш микдори

озиқ май­
дони, см

кўчат 
ўстириш- 

нинг даво- 
мий. кун

яроқли
кўчатпинг
чиқиши,
доиа/м2

пикировка-
ли

пикировка-
сиз

бош карам 12— 15 3—5 6x6 45—60 200—250
эртанги па гулли 7x7
ўртанги бош карам — 1,5—20 5x5 35—45 250—320
кечки бош карам 12—15 4—5 6x6 40—45 250—200
помидор 8—10 1 — 1,5 6x6 60—65 100— 125
гармдори 10— 12 4—5 8x8 55—60 150— 170
бодринг 4—5 5x5 20—25 150—160



Кўчат ўстириш учун келтирилган царорат режими доимий 
эмас. Кўчат ўстириш жараёнида у ўзгариши мумкин. Масалан, 
экилгандан сўнг ницоллар тез ва цийгос униб чициши учун 
биринчи, иккинчи гуруц ўсимликлари ва помидор учун царорат 
20—25°С  атрофида, гармдори, бацлажон ва цовоцдошлар учун 
25—ЗО'С атрофида бўлади. Ницоллар пайдо бўлгач, улар бўйига 
чўзилиб кетмаслиги учун царорат 6—10°С га пасайтирилади, 
карам учун 12— 15°С, итузумдошлар ва цовоцдошлар учун 
15— 17°С даражасида 4—7 кун сацланади. Ҳарорат шунингдек 
кўчат экилишидан 10—15 кун олдин чиництириш мацсадларида 
цам пасайтирилади: совуцца чидамлилар учун 6—8°С гача, 
иссицталабларга 12— 14°С гача, полиз экинлари учун 16—18°С 
гача. Экишдан бир неча кун олдин цоплама аввал кундуз куни, 
сўнгра кечасига тўлиц олинади.

Кўчат ўстиришда ёруғлик яхши ўтиши учун цоплама тоза 
цолда бўлиши керак. Табиий ёритилиш сифати ва интенсивлиги 
етарли бўлиши керак, аммо баъзан цўшимча ёритиш фойдалидир.

Кўчат сифатига субстратнннг намлик режими таъсир этади. 
Ницоллар ялписига пайдо бўлган даврдан кўчатни чиництириш- 
гача субстратдаги оптимал сугориш олди намлиги карам учун 
55—65% НВ, помидор учун 55—60% НВ га тенгдир. Кўчат 
намлигининг оширилиши ортицча сарфлар ва кўчатнинг заифла- 
шувига, камайиши — цосилнинг эртангилигини, баъзан умумий 
цосилни камайтиради. Кўчат мунтазам, цафтада бир-икки марта 
сугорилади, цўшимча озицлантириш икки марта: биринчиси 
пикировкадан 25—30 кун кейин, иккинчиси биринчисидан 10—15 
кун кейин ўтказилади. Ҳавонинг оптимал нисбий намлиги бош 
карам, итузумдошлар ва полиз экинлари учун 60—70%, гул 
карам, бодринг ва цовоцдошлар учун 70—80% дир.

Экишдан бир неча кун олдин ер цуритилади. Бу экилаётган 
кўчатнинг цургоцчиликка чидамлилнгини оширади.

Намлик, худди цаво царорати сингари шамоллатиш орцали 
камайтирилади, ёмгирлатиб сугориш орцали эса оширилади. 
Шамоллатиш царорат ва цаво намлигини камайтирибгина цолмай, 
балки унинг царакатини цам таъминлайди, у кўчат тўцималарини 
механик пишиц ва цайишцоц цилади.

Кўчатни парвариш цилиш тадбнрлари комплексига касаллик 
ва зараркунаидаларга царши кураш цам киради. Тайёрланиш 
давридаги касалликларга царши бино, тупроц, уругларни зарар- 
сизлантиришдан ташцари кўчатни парвариш цилиш жараёнида 
шамоллатиш, юмшатиш, тупроц солиш амалга оширилади, ми­
нерал озиц режимига риоя цилинади. Қалбаки уншудрингта 
царши 1% бардос суюцлиги (0,2 м2) билан пуркалади ёки оцак 
билан чангланади. Помидор кўчатининг стрик касаллигига царши 
у 100 мл/м2 цисобидан калий перманганати билан пуркалади. 
Зараркунаидаларга царши курашда кўчат 12% дуст гхц (1,5 
г/м2) билан пуркалади.



Экишга тайёр кўчат соғлом, яхши чиниқтирилган, катталиги 
бир хил, пояси тўғри, сўлиш белгиларисиз бўлиши керак. 
Кўчатнинг катталиги: илдиз бўгимидан то барглар охиригача 
20—25 см (камида 15 см) барглар сони карамда 5—7, помидорда 
6—8, бодринг ва бошқа қовоқдошларда 3—5 та бўлиши керак. 
Поянинг йўғонлиги карамда 4—5, помидорда 6 мм. Механик 
хусусияти қайишқоҳ, кўчат таркибида намлик 87—92% бўлади.

Танлаб олишда илдиз системасини мумкин қадар сақлаб 
қолишга эришиш кўчатнинг яхши тутиб қолишига олиб келади. 
Кўчат тайёрлашда озиқ кубиклари парчаланмаслиги керак. Ту­
ваксиз кўчат албатта тупроги билан олиниши керак. Сув 
қуйилганда унга минерал озиқ қўшилади. Туваксиз кўчат танлаб 
олинишидан 2—3 соат олдин такрор сугорилади.

Ўсимлик далада зарарланишининг олдини олиш учун кўчатга 
заҳарли химикатлар билан ишлов берилади. Танлаш вақтида 
кўчат катталигига кўра навларга ажратилади, касалланган, заиф, 
ортиқча говлаб кетган, учки куртакка эга бўлмаганлари брак 
қилинади. Танлашда экиш учун резерв қолдирилади. Туваклида
2—3%, туваксизда 5—7%.

Танлаб олинган туваксиз кўчатнинг илдиз системаси тез 
қурийди ва қисман ўлади. Илдизни яхши саклаш учун уни 10 
литрига 2 г ТМТД қўшилган тупроқ ва мол гўнгидан тайёрланган 
аталага ботириб олинади.

Олиб кетиладиган кўчат 50 озиқ кубикларига ёки 150 туваксиз 
кўчат сиғадиган стандарт сабзавот яшикларига тахланади. Экиш 
жойига автомашина ёки бошқа транспорт воситасида олиб бори­
лади. С а қ л а ш  ва ташиш вақтида кўчат сояда сакланади ёки 
устига нарса ёпиб қўйилади.

Ҳаво очиқ бўлганда кўчатни очиқ ерга бутун кун давомида 
экиш мумкин, қуёшли кунда эрталабки соатларда ва куннинг 
иккинчи ярмида экилади. Кўчатлар кўчат экувчи. машиналар 
ёрдамида, кичик жойларда эса қўлда экилади. Экиш билан бирга 
уялаб сугориш (0,3—1 л) амалга оширилади.

Айрим экин кўчатларини ўстириш хусусиятлари. Карам. 
Ўзбекистонда карамнинг эртаги (далага февраль охири — март 
бошларида экилади), ўртаги (апрель охири — майнинг боши) ва 
кечки (июнь охири — июль бошлари) навлари етиштирилади. 
Эртаги карам кўчатлари йилнинг энг совуқ вақтида ўстирилади, 
шунинг учун бу мақсадда иситиладиган ойнаванд ёки плёнкали 
иссиқхона ёки иссик; парниклардан фойдаланилади. Ўрта карам 
кўчатлари иситилмайдиган плёнкали иссиқхоналар, совуқ парник 
ва кўчатхоналарда ҳамда плёнкали пана жойларда, кечки карам 
очиқ дала эгатлари ва кўчатхоналарда ўстирилади.

Эртаги ва ўрта карам кўчатлари туваксиз усулда иссиқхона- 
ларда ўстирилганда ишлов беришдан олдин тупроққа 1 м2 га: 
20—25 кг чиринди ёки компост, унга 25—30 г аммиак селитраси, 
50—60 г суперфосфат, 15—20 г калий сульфат қўшиб солинади. 
Тувакли кўчатлар учун иссиқхонанинг табиий ери чопилади,



текисланади ва унга озик; кубиклари ўрнатилади. Парникларда 
уруғлар учун тупроц биоёнилғи устига 10—12 см цалинликда, 
кўчат учун 15—18 см цалинликда солинади.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий 
текшириш институти кўчатни шоли шелухасида ўстириш усулини 
ишлаб чиццан. Озиц аралашмасига 1,2—2 см цалинликда нам­
ланган шоли шулхаси солиниб унга уруғ сепилади, сўнгра унинг 
устига цам 1,5—2 см цалинликда намланган шулха солинади ва 
текислаш тахтаси билан зичланади. Пикировка цилинадиган бўлса 
шоли шулхаси 7—8 см цалинликда солинади. Бу усул содда ва 
кўчатни илдиз чириши касаллиги билан зарарланишдан асрайди. 
Уни кўчатларни иссицхоналарда ўстиришда цам цўллаш мумкин.

Уруғ эртанги карам кўчатларини олиш учун парникларга 
далага экишдан 60—65 кун олдин, иситиладиган плёнкали 
иссикхоналарда эса 45—50 кун олдин сепилади. Тошкент ва 
Самарканд вилоятларида эртанги карам кўчатларини олиш учун 
уруғ парникларга 20—30 декабрда, плёнкали иситиладиган ис­
сицхоналарда январь бошларида экилади. Фарғона водийсида 10 
кун олдин, Хоразм ва Қорацалпоғистонда 20 кун кейин экилади. 
Уруғдан унган кўчатларни бир вацтда пикировка цилмаслик учун 
уруғлар 10—15 кун давомида экилади.

1 га очиц ерга экиладиган карам кўчатлари олиш учун 400 
г уруғ экилиши керак. Экишдан олдин уруғ колибровка цилинади 
ва дориланади.

Эртаги карам кўчатлари кўпинча пикировка цилиб ўстирилади. 
Шунинг учун уруғлар 1 м2 дан 1800—2000 кўчат олишни 
мўлжаллаб цалинроц сепилади. Бу мацсадда 1 м2 иссицхона ерига 
10—12 г ёки парникнинг I ромига 15—20 г уруғ сарфланади. 
Уруг сочма усулда сепилади. Уруглар 1 см чуқурликка кўмилади.

Усимликларнинг ривожланиш фазаларини цисобга олиб, юцо- 
рида баён этилган ҳарорат режимига риоя цилинади. Уруғлар 
меъёрида илиц сув билан сугорилади. Усиш яхши бўлмаса 1 л 
сувга 0,5—1 г цисобидан аммиак селитраси билан цўшимча 
озицлантирилади, эритма сарфи 5—6 л/м 2.

Уруғдан унган кўчатлар иссиқхонада ницоллар пойдо бўлгач 
10—12 кундан кейин ва парникларда 15—18 кундан кейин 
пикировка цилинади. Танлаб олишдан олдин кўчатлар яхшилаб 
сугорилади. Пикировка 5x5, 5x6, 6x6 см озиц майдонига, ёки 
шу ҳажмдаги озиц кубикларига цилинади. Пикировкадан сўнг
2—3 кун цоронгилатиб ҳавонинг намлиги юқори даражада сацла­
нади. Бунинг учун парниклар тўшак билан ёпилади.

1 га ердаги карамни пикировка цилиш учун: 100—150 
одам-соат сарфланади. Кўп меҳнат талаб цилгани учун бу усул 
қўлланмайди. Плёнкали иссицхона майдонларига эга бўлган 
хўжаликларда карам кўчатлари пикировкасиз ўстирилади. Бу 
мацсадда уруғлар 5x5, 6x4, 6x5 см озиц майдонига аниц экилади. 
Қўлда экилганда 1 м2 жойга 3 г уруғ, сеялка билан экилганда 
5,5 мм ячейкали экиш аппаратларидан фойдаланилади.



Пикировка қилинган кўчатларни парвариш қилиш ҳарорат 
режимини бошқариш, мунтазам шамоллатиш, суғориш, қўшимча 
озиқлантириш, касаллик ва зараркунаидаларга қарши курашдан 
иборат булади.

Ҳавонинг нисбий намлиги 65—75% даражада ушланади. Ис­
сицхоналарда ҳарорат режими иситиш ва шамоллатиш орқали 
парникларда тўшаклар спиш ва шамоллатиш орқали сақланади. 
Пленкали иссиқхоналарда, айниқса қуёшли кунларда ҳароратга 
эҳтиёт бўлиш, 20°С дан ошиб кетмаслигини кузатиб бориш керак.

Кўчатлар баъзан кўп сугорилади. Ҳар бир сугоришдан сўнг 
шамоллатилади. Эртанги карам кўчатлари минерал ўғитлар эрит­
малари билан икки марта озицлантирилади. Биринчи озиқ пи­
кировка қилингандан кейин 10 кун ўтгач, иккинчиси экишдан 
10 кун олдин берилади. Биринчи озиқда 1 литр сувга 0,5 г 
аммиак селитраси, 2 г суперфосфат ва 2 г хлорли калийли 
эритмасидан, иккинчисида шунга кўра 1,8 ва 4 г эритмадан 
фойдаланилади. 1 м2 ерга 6—7 л эритма сарфланади. Кўчат 
озиқлантирилгандан сўнг тоза сув билан мўл қилиб сугорилади. 
Минерал азот ўрнида мол гўнги (1:8) ёки аралаштирилган 
шалтоқдан (1:4) фойдаланиш мумкин.

Кўчат пикировкасиз ўстирилганда қўшимча тупроқ солинади. 
Экишдан 10—15 кун олдин кўчатларни чиниқтириш бошланади. 
Чиниқтириш-шамоллатишни аввал кундузи, сўнгра кечаси ўтка- 
зилади. Кўчат экилишидан 5—7 кун олдин фақат кундузи эмас, 
балки кечаси ҳам очиқ ҳолда қолдирилади. Бунинг учун ис- 
сиқхоналардан пленка, парниклардан ромлар олинади. Сугориш 
тўхтатилади. Уртаги карам кўчатлари иситилмайдиган иншоот­
ларда етиштирилади. Экишдан 20—25 кун олдин қопламаси 
олинади. Устириш давомийлиги қисқаради. Шунинг учун кўчат 
таннархи арзон. Одатда у пикировкасиз, озиқ кубикларисиз 
ўстирилади.

Уруғлар кўчатни далага экишдан 40—45 кун олдин спилади. 
Сийрак экилиш туфайли кўчатга эҳтиёж камроқ бўлади, шунинг 
учун уруғ сарфи 350 граммгача камайтирилади. Пикировкасиз 
ўстирлганда 1 м2 жойга 2—3 г уруғ сепилади.

Уртаги карам кўчати эртанги карам кўчати билан бир хил 
парвариш қилинади. Аммо ўстириш вақтининг қисқалиги туфайли 
сугориш, қўшимча озиқлантиришлар сони камаяди. Сугориш 
зарур бўлганда ўтказилади. Уртаги карам кўчатини ўстиришда 
зич жойдаги кўчатлар қўлда ягана қилинади. Кўчатни ўстиришда 
уруғлар майнинг иккинчи ярмида экилиши учун 30-35 кун олдин 
сепилади. У ёзги юқори ҳароратларда ўсади, шунинг учун 
ёпиладиган нарсага эҳтиёж бўлмайди. Дока, бўйра билан пана 
қилиш яхши натижа беради. У ортиқча қуёш радиацияси ва 
қизиб кетишдан асрайди.

Карам кўчатлари ўстириладиган жойлар ҳосилдор ерлардан 
танланади ва улар олдиндан тайёрланади. Эрта баҳорда 1 м2



ерга 40—50 кг чиринди, 15—20 г аммиак селитраси, 30—40 г 
суперфосфат ва 20—25 г хлорли калий солинади.

Сепиш парник ёки сабзавот сеялкалари билан эгат ёки 
марзаларга лентали кўп цаторли усулда ораси 6—13 см, цатордаги 
усимликлар ораси 3—8 см цилиб амалга оширилади. Лентанинг 
эни 0,6—1,2 м, ленталар ўртасида ўтиш йўлкалари цолдирилади. 
Уруғни экиш нормаси 2—3 г/м2. 1 га очиц ерга карам кўчати 
олиш учун 300 г уруғ сепилади.

Жўякларда устирнлганда лентанинг эни торайтирилади, лен­
талар орасидаги оралицдан сугориш арицлари олинади. Марза- 
ларда устирнлганда сув тўлдириб суғорилади. Марзалар устига 
чиринди солинади. Қуюц жойлар ягана цилинади. Иккита 
цациций барг чицарганда минерал ўғитлар билан озицлантирила­
ди. Кечки карам кўчатлари 4—5 барг чицарганда экилади.

Помидор. Эртанги навлар Узбекистоннинг марказий цисмла- 
рида апрель бошларида, уртаги помидор — апрель охирида эки­
лади. Эртаги помидор кўчатлари эртаги карам кўчатларидан 
бўшаган иситиладиган иссицхона ва иссиц парникларда етишти­
рилади. Эртаги карам кўчатларидан бўшаган иситилмайдиган 
иссицхона ва ярим иссиц парникларда кўчатлар пикировка 
цилинади.

Жумцуриятнинг марказий цисмларида уруғлар февралнинг 
ўрталарида, экишдан 45—50 кун олдин, парникларда ой бошида 
(экишдан 55—60 кун олдин) сепилади. Помидор кўчатларини 
ўстириш учун карам кўчати билан бир хил тупроц аралашмаси 
талаб цилинади. Тупроц аралашмасига 1 м2 жойга 40 г аммиак 
селитраси, 100 г суперфосфат ва 65 г калий сульфати солинади.

1 га очиц ерда кўчат етиштириш учун 300—400 г уруғ 
экилади. Кўчат пикировка цилиб устирнлганда уруғ яшиклар ёки 
иссицхона ва парник ерига экилади. Экиш нормаси 8—10 г/м2. 
Уруғ сочма ёки цаторлаб 1 см чуцурликка экилади. Уруғлар 
экишдан олдин колибровка цилинади. Уруғ экилгач, ницол- 
ларнинг тез униши учун у илиц сув билан енгил суғорилади. 
Ўсишдан орцада цолган кўчатлар аммиак селитраси (10 л сувга
5— 10 г) билан цўшимча озицлантирилади. Нисбий намликнинг 
ортицча ошишига йўл цўймаслик учун парник ва иссицхоналар 
шамоллатилади, цаво булутли кунларда форточка ва фрамугалар 
очилади. Ҳавонинг оптимал намлиги 50—60%.

Ницоллар пайдо бўлганидан кейин 15— 18 кун ўтгач, майсалар 
пикировка цилинади. Пикировкани кечиктирмаслик керак, чунки 
бу кўчатларнинг далада тутиши ва цосилдорликка таъсир этади. 
Пикировка 6x6, 7x7 см озиц майдони билан цилинади. Пики- 
ровкадан 10 кун олдин цўшимча озицлантирилади. Угитлар дозаси 
биринчи озицлантиришда г/л; аммиак селитраси — 0,5 суперфос­
ф ат— 4,0, хлорли калий 12; иккинчисида— 1,8, 4, 1 м2 ерга
6—7 л эритма сарфланади. Кейинги парвариш суғориш, юмша­
тиш, ўтоц цилиш, шамоллатиш ва цўшимча озицлантиришдан 
иборат бўлади. Чиництириш 10—15 кун цолганда бошланади.



Помидор кўчатларини говлаб ўсиб кстишининг олдини олиш 
учун 3—4 ҳақиқий барг чиқаргандан кейин ТУР ингибтори 
эритмаси билан 8— 10 кун оралиқда 2—3 марта пуркалади. 
Эритма аралашмаси препарат бўйича 0,05—0,10%. Ҳар бир 
ўсимликка 5 мл берилади.

Ҳосилни эрта олиш учун кўчатнинг бўйи 20—25 см, пояси 
йўгон, 7—9 барг ва 1—2 тўпгулга эга бўлиши керак. Танлаб 
олишдан олдин кўчат 0,5—1% бордо суюцлиги билан пуркалади, 
бу унинг барг ва меваларининг далада ўсиш вақтида касаллик­
ларга чидамлилнгини оширади.

Оммавий экиш муддатларида кўчат етказиб бериш учун уни 
муваққат плёнкали пана жойларда ўстириш мумкин. Кўчатлар 
мартнинг иккинчи ўн кунлигида, қуёш радиацияси етарлича 
юқори, тоннеллардаги суткалик ўртача ҳарорат парниклардагидан 
0,5°С, очиқ ердагидан 1,6° юқори бўлган вақтда пикировка 
қилинади. Бу ердаги ёритилиш ҳам парникдагилардан яхши.

Етилиши оммавий бўлган помидор кўчатлари пикировка қи- 
линмайди. Бунинг учун 2 г/м2 уруғ экилади, сеялка билан 
экилганда 5 мм тешикли уячадан фойдаланилади.

Бақлажон ва гармдори. Бу экинларнинг кўчатлари кўчириб 
ўтказилишга мойил эмас. Шунинг учун уларнинг кўчатларини 
озиқ идишларида уругни бевосита идишга экиб кўкартириш 
маъқул. Аммо ўстиришнинг бошқа усулларидан ҳам фойдалани­
лади.

Бақлажон ва гармдори уруғлари очиқ ерга апрелнинг охири — 
майнинг бошларида экилади. Уруғларнинг суст унишини назарда 
тутиб бацлажон ва гармдори уруғлари пишиши оммавий муддат­
ларда бўладиган помидор уруғларидан бир ҳафта олдин (февраль 
охири — март бошларида) экилади. Унишдан кўчат бўлгунча 
50—60 кун ўтади. 1 га очиқ ерда кўчат олиш учун 600 г 
бақлажон уруғи ва 800—1000 г гармдори уруги талаб қилинади. 
Пикировка билан ўстиришда экиш нормаси: гармдори 20—25, 
бақлажон 15—20 г, пикировкасиз: гармдори 5—6, бақлажон 3 г.

Кўчат пикировкасиз ўстирилганда уруг қатор усулида экилиб, 
оралари 6—10 см бўлади. Қатордаги ўсимлик 1 м2 жойга 500 
дона гармдори ва 350 бақлажон кўчати кетадиган қилиб экилади. 
Кўчат гармдори учун 5x5 см, бақлажон 6x6 см озиқ майдони 
билан пикировка қилинади.

Гармдори ва бақлажон кўчати намга талабчанроқ, аммо 
ортиқча намликка бардоши йўқ. Ниҳоллар пайдо бўлишидан то 
чиниқтиришгача суғоришдан олдинга намлик 65—70 НВ бўлиши 
керак. Ҳаммаси бўлиб 5—6 марта суғорилади. Сугориш нормаси 
12— 13 л /м 2. Чиниқтириш ва кўчатни танлаб олишдан олдин 
кўчат яна бир марта сугорилиб, намлик ҳар бир сугоришда тўлиқ 
дала нам сигимигача етказилади. Усимликларнинг ноқулай ша- 
роитларга чидамлилигини ошириш учун сугориш сувларига 10 л 
сувга 2—3 г калий солинади.



Кўчириб ўтказишга тайёр гармдори кўчатининг баландлиги 
18—20 см, 8—9 барг, ердан чициб турган массаси 6—7 г, илдиз 
массаси 0,6—1 г; бацлажон кўчатининг баландлиги 18—20 см, 
барглари 5—6 та: ердан чициб турган цисми 10—12 г, илдизи 
0,6—1 г бўлиши керак.

Бодринг. Бодринг кўчати тоннель типидаги муваццат пана 
жойларга ва баъзи ҳоллардагина очиц ерга экилади. Кўчат пана 
жойга март бошида, очиц ерга эса икки ҳафта кейин экилади. 
Экишда 20-30 кунлик кўчатдан фойдаланилади. Пана жойларга 
экиш учун уруғлар февраль охири — март бошида экилади. 
Кўчатлар парниклар, плёнкали ва ойнаванд иссицхоналарда 
етиштирилади.

Бодринг кўчати илдиз системасининг зарарланишига бардош- 
сиздир. Шунинг учун унинг уруғи бевосита озиц кубикларига 
экиб ўстирилади. Озиц аралашмаси цисмининг таркиби бошца 
сабзавот экинлари кўчатларини ўстиришдаги билан бир хил. 
Минерал ўғитлар аралашмаси цуйидаги мицдорда (аралашма м3 
жойга, кг): аммиак селитраси 0,5—1,3, суперфосфат 1—6 ва 
калий сульфат 0,5—1,5. Озиц кубикларининг ҳажми 6x6x6 ёки 
8x8x8 см. Ундирилган уруғлар тегишли тайёргарликдан сўнг 1—2 
тадан кубикларга экилади.

Заиф ривожланган кўчат тўлиц минерал ўғитлар билан 2—3 
марта озицлантирилади. Қўшимча озицлантиришда фойдаланила- 
диган озиц эритмасининг аралашмаси 0,5% дан ошмаслиги керак.
1 м2 жойга минерал ўғитлар: 10 г аммиак селитраси, 30 г 
суперфосфат ва 10—15 г калий хлоридни 10 л сувда эритиб 
фойдаланилади. Сўнгги марта озицлантириш экишга 5—6 кун 
цолганда ўтказилади. Ҳар бир озицлантиришдан сўнг ўсимлик 
тоза сув билан суғорилади.

Агарда бодринг кўчати очиц ерга экишга тайёрланса, уни 
экишдан 5—7 кун олдин чиництириш бошланади. Плёнка остига 
кўчат 3—4 барг чицарганда, очиц ерга эса 2—3 барг чицарганда 
экилади.

2 1 Б о б
ҲИМОЯ ҚИЛИНГАН ЕР ИНШООТЛАРИДАН 

ФОЙДАЛАНИШ ТИЗИМИ (АЛМАШЛАБ ЭКИШ)

Алмашлаб экиш, унинг аҳамияти ва ташкил этиш принцип- 
лари. Ҳимояланган ер иншоотларини цуриш ва улардан фойда­
ланиш катта сарфларни талаб цилади. Уларга цилинган хара- 
жатни оцлашни тезлаштириш учун хўжаликни интенсив юцори 
рентабелли юритиш лозим. Бунда майдон бирлигидан юцори 
ҳосил олишга маҳсулотни паст таннархда етиштириш орцали 
эришиш мумкин.



Ҳимояланган ер иншоотларидан рационал фойдаланишнинг 
муҳим замонавий шарти технология ва юцори ҳосилдор навларни 
цўллаш билан бирга йил давомида ўстириш биноларидан фойда­
ланиш даврини узайтириш, экинларни зичлаштиришнинг жадал 
усулларини цўллаш, экин алмашинувини тугри ташкил этишдир.

Алмашлаб экиш касаллик ва зараркунаидаларга царши кураш 
олиб боришда, ўғит, микроицлим шароитлари, ишчи кучидан 
унумлироц фойдаланиш, сабзавотларни етиштиришнинг аҳоли 
эҳтиёжларига жавоб берадиган конвейерини яратиш, мацеулот 
таннархини камайтиришда ёрдам беради.

Алмашлаб экиш цар бир ўстириш иншооти учун алоцида 
тузилади. Аммо бу экинларни алмашлаш схемаси вариантлари- 
нинг сони иссицхоналар сонига мувофиц келиши керак деган 
маънони англатмайди. Доимий экин алмашинувининг 2—8 вари­
анта кифоядир, уларнинг цар бири бўйича экинлар бир турли 
ўстириш иншоотлари гуруцида алмаштирилади.

Алмашлаб экиш экинларни жойлаштиришнинг хўжалик нуцтаи 
назаридан асослаиган схемаси, агротехника, фойдаланиш муддатла- 
ринигина эмас, балки мацеулот турлари, иссицхонани янги мавсумга 
тайёрлашни цисобга олиб майдон бирлигидан олинадиган цосилни, 
ялпи цосилни ва мацеулотнинг ойлар буйича чицишини назарда 
тутади. Алмашлаб экиш очиц ер учун кўчат ва мацеулот сифатида 
сабзавот етиштиришни режалаштириш асосида ишлаб чицилади. 
Бунда фойдали майдоннинг бирор квадрат метри бирор соат цам 
бўш турмайдиган цилиб тузилиши керак, табиийки, биноларни 
тайёрлаш вацти ва ёзги царорат юцори бўладиган даврлар бундан 
мустаснодир. Узбекистонда барча тайёрлов ва тузатиш ишлари ёз­
нинг иссиц даврига мўлжалланади.

Майдондан тўлицроц фойдаланишга, шунингдек зичлаб ўсти- 
риш, ўсимликларни токчали ерлар, муваццат кўп цаватли ток- 
чаларда ўстириш ва шу кабилар ёрдам беради.

Ҳар бир экин учун иншоотнинг энг арзон, аммо унинг 
биологик хусусиятларига мувофиц келувчи тури танланади. Экин­
ларни экиш ёки сепиш муддатларига кўра жойлаштириш иншоот 
турининг хусусиятлари ва ицлим шароитларини цисобга олиб 
режалаштирилади.

Алмашлаб экишни тузишда парник ва иссицхона сабзавотлари 
таннарх бўйича очиц ер мацеулоти билан рацобат цила олмас- 
лигини унутмаслик керак. Шунинг учун экиш ва кўчат цилиш- 
нинг шундай муддатларини белгилаш керакки, у мацеулотнинг 
сабзавотларни очиц ср ва омборхоналардан олиш мумкин бўлма- 
ган даврларда чицарилишини таъминласин. Узбекистонда цимоя- 
ланган ерда кўк экинларни ўстиришни ноябрдан апрель бошла­
ригача, бодринг ва помидорни эса ноябрь охиридан июннинг 
ўрталаригача режалаштириш керак. Иссицхонада ёрицликнинг 
камайиши туфайли декабрь — февраль ойларида бодринг ва по­
мидорнинг чициши камаяди, шунинг учун бу вацтда бошца 
мацеулотни чицаришни кўпайтиришни назарда тутиш керак.



Алмашлаб экиш парник, иссиқхона хўжаликларининг йиллик 
режалари билан бирга ишлаб чикилади. Уларни тузиш кўчатни 
жойлаштиришдан бошланади. Бу мақсадда олдиндан кўчат 
ўстириш топшириғи очиқ ер учун, химояланган ср иншоотининг 
ҳар бир тури учун алоҳида ишлаб чиқилади. Кўчат ўстириш 
топширигида уни доимий жойга экишнинг тахминий муддати 
кўрсатилади.

Кўчатлар жойлаштирилгач, мавсумий бўлмаган маҳсулотни 
етиштириш учун ўстириладиган асосий сабзавот экинларини 
танлашга киришилади. Узбекистонда ойнаванд ва плёнкали иси­
тиладиган иссикхоналар учун бундай экин бодринг ва помидор- 
дир. Бошқа турдаги иншоотлар учун барги кўп сабзавотлар, 
кўкатлар ва шу кабилар бўлиши мумкин.

Асосий экинлар жойлаштирилгач, қўшимча ва зичловчи экин­
лар танланади. Қўшимча экинлар одатда тезпишар булиб, уларни 
майдон кўчат ёки асосий экинлар билан банд бўлмаган вақтларда 
экилади. Зичловчи экинлар асосий экинлар орасига уларнинг ўсув 
бошларида ва ажратилган майдонни эгаллаб олишларидан олдин 
жойшатирилади. Қўшимча экинлар петрушка ва сельдерей, кўк 
пиёз, редиска, шпинат, салатдир. Зичловчилар редиска, укроп, 
баргли салат ва бошқалар бўлиб, уларнинг ўсув даври қисқа, 
озиқ майдонини кўп талаб қилмайди. Алмашлаб экиш тартибини 
тузиб, маҳсулот чнқаришнинг бошланиш ва якунланиш муддат­
лари аниқланади. Ҳар бир экин бўйича ҳосилдорлик, маҳсулот 
олишнинг календарь муддатлари, яроқлн кўчатнинг чиқиши 
рсжалаштирилади. Алмашлаш сони, зичловчилар, ҳосилдорлик ва 
маҳсулотнинг умумий чиқиши аниқланади.

Ҳимояланган ер майдонлари катта бўлмаган хўжаликларда 
алмашлаб экишни матн (текст) ёки жадвал тарзида тузиш 
мақбул. Амалдаги барча алмашлаб экишни қамраб олиш зарур 
бўлган йирик хўжаликларда у график тарзида тузилади. Алмаш­
лаб экишнинг пировард агроиқтисодий баҳоси алмашлаш сони 
ёки алмашлаш коэффициенти (алмашлаш турли экинлар экилган 
ўстириш иншоотларининг бир йилдаги майдонини иншоотлар 
инвентарь майдонига бўлишдан олинган йиғиндига тенг) бўйича 
фойдаланиш мавсумида 1м2 инветарь майдондан маҳсулотнинг 
ўртача ялпи чиқиши, етакчи экинларнинг салмоғи (тонна ва 
фоизларда), маҳсулот чиқишининг декада графиги, 1м2 дан олиш 
кутилаётган фойда бўйича чиқарилади. 1м2 инвентарь майдондан 
олинадиган ялпи ҳосил алмашлаб экишдаги ҳар бир экиндан 1м2 
да олинадиган ҳосилни қўшиб ёки масум давомида ўстирилган 
барча экинлардан олинган ҳосилни иншоотлар, инвентарь май­
донга бўлиб аниқланади.

Ҳимояланган ернинг барча иншоотлари буйича алмашлаб экиш 
лойиҳалари тузиб чиқилгач. уларни ягона системага бириктири- 
лади. Уларнинг жамланган йиғиндиси хўжаликнинг йиллик ре- 
жаларидаги тегишли кўрсаткичлар билан қиёсланади. Қиёслаш 
кўчатларнинг чиқиши (ялпи ва алоҳида экилган). сабзавот 
маҳсулотининг чиқиши (ялпи турлари) ва чиқиш даврлари, 1 
м2 инвентарь майдондан сабзавот экинларининг цосилдорлиги,



кўчатларнинг чиқиши, режадаги таннарх, меҳнат ва маблағ 
сарфлари бўйича амалга оширилади. Кўрсаткичлар ўртасидаги 
фарқ жиддий бўлса, алмашлаб экиш лойиҳаларига зарур 
ўзгартиш ва аниқликлар киритилади.

Алмашлаб экишнинг тахминий схемалари. Алмашлаб экиш 
турлари ва у ёки бу экинларни экиш муддатлари табиий 
ёритилишга боғлиқдир. Жанубий районларда қиш кунларининг 
давомийлиги шимолий районлардагига нисбатан кўпроқдир. Узбе­
кистонда қиш вақтида ҳам қуёш радиацияси юқори бўлганлиги 
туфайли барча экинларни исталган вақта ўстириш мумкин.

Қ и ш к и  и с с и қ х о н а л а р .  Узбекистонда қишки иссиқхона- 
лардан рационал ва юқори самарали фойдаланиш мақсадларида 
уч алмаш бўлгани маъқул: кузги-қишки, кузги-қишки-баҳорги 
(ўтувчи), қишки-баҳорги. Иссиқхоналарда алмашлаб экиш фоиз 
муносабатида қуйидагича бўлиши керак: кузги-қишки — 60, 
ўтувчи — 40 ва қиижи-баҳорги (кузги-қишки йигиштириб олин­
гач) — 60.

Кузги-қишки алмашлашнинг фарқловчи хусусияти шундаки, 
бу даврда ёруглик, ҳарорат пасаяди ва куннинг давомийлиги 
қисқаради, бу эса ўз навбатида ўсимликларнинг ўсиш ва ривож­
ланиш шароитларини ёмонлаштиради. Шунинг учун қуёшнинг 
сентябрь-октябрдаш юқори радиаииясидан фойдаланиб юқорироқ 
ҳосил олишни таъминлаш мақсадларида сепиш ва экиш ишларинн 
эртароқ муддатларда амалга ошириш керак бўлади. Шу билан 
бирга бодринг ва помидорнинг кечроқ, очиқ ердан маҳсулот олиб 
бўлмайдиган вақтда ҳоСилга кириши мақсадга мувофиқдир. По­
мидор ва бодринг кўчатларини экишнинг энг яхши муддатлари: 
Қорақалпогистонда — июль охири — август бошлари, Қашқадарё 
вилоятида — август охири, Тошкент ва Самарқанд вилоятлари­
да — 10—15 август, Фаргона водийсида 15—20 августдир. Қишки- 
баҳорги алмашлашнинг фарқловчи хусусияти ҳарорат ва ёрити- 
лишнинг ортиб боришидадир. Ҳосилдорлик кузги-қишки алмаши- 
нишга кўра деярли икки марта ортади.

Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий 
текшириш институти қишки ойнаванд иссиқхоналар учун Алмаш­
лаб экишнинг қуйидаги схемасини таклиф этади (35-жадвал).

35-жчдаал

Узбекистан шароитилаги қишкн ойнаванд иссикхоналар учуп алмашлаб экиш

Экин 
алмаш­
лаш N°

Экин экиш Утқазиш
Экин­
нинг

тугаши
Ҳосил,
кг/га

1
Бодринг 
(ўтуочи экин) 20—25/Х уруг ерга VI 22,6
Бодринг
(кузги-қишки) 10— I5/VIII ynvr ерга 1/11 Ь—8



II Бодринг
(қишки-баҳорги) 1—5,01

5/II туиакка, 
қўшимча еритиш

VI 8—10

III
Помидор 
(утувчи экин)

15—30/IX 28—30/IX тупакка 
экилган 30—40 кун­
лик кўчат 10/VIII 
тупакка экилган

1—5/1 7,6

IV Бодринг
(қишки-баҳорги)

5— 10/XII 10/1 тупакка 
қўшимча ёритиш

V 19.2

V Помидор
(кузги-қишки)

15/VII 10—15 /VIII тувакка 11 8,5

VI
Бодринг
(қишки баҳорги)
Помидор
(қишки-баҳорги)

1—5/1 

15—20/XI

5/11 тупакка 
қўшимча ёритиш 
5—10/1 тупакка 
қўшимча ёритиш

VI

VI

8— 10

10,7

VII
Помидор
(кузги-қишки)
Бодринг
(қишки-баҳорги)

10—15/VII 

1/1

10—15/VIII тувакка 
1/1 тувакка қўшимча 
ёритиш

II

VI

7.8

16,3

Узбекистонда плёнкали иситиладиган иссиқхоналардан худди 
ойнавандлар сингари уч алмашлашда фойдаланилади. Бундан 
ташқари улардан очиқ ер учун эртаги карам ва помидор 
кўчатларини ўстиришда фойдаланилади.

Сабзавот кўчатлари етиштирадиган плёнкали иситиладиган 
иссиқхоналар учун алмашлаб экишнинг қуйидаги схемаси тавсия 
этилади (36-жадвал).

36-жадвал

Узбекистан шароитида сабзавот кўчати етиштирадиган пленка иситилган нс- 
сиқхопалардаги алмашлаб экиш

Экин
алмаш­

лаш
номери

Экин Ўстириш муддатлари
Ҳосилдорлик 

кг м ёки 
кўчатларнинг 

чиқиши дона/м

1 Бодринг (уругни ерга экиш) 
кузги-қишки алмашлаш 
Очиқ ердаги эртаги карам 
кўчати
Помидор кўчатларини пики­
ровка қилиш (кўчатни очиқ 
ер учуй ўстириш)

5—10,08 15—20.12 
25.12—5.01 
20.02—3.03

15—20.01
5—15.04

10 кг/.м2 

350 д /м 2

300 д/м2

2 Помидор (тунакли кўчатни 
экиш) кузги-қишки алмаш­
лаш
Эртанги карам кўчати 
помидор кўчатларини пики­
ровка ҚИЛИШ

(очиқ ерда ўстириш учун)

5—10.07 10—15.01 
15—20.01 25.02—5.03

5— 15.01 5—15.04

6 кг/м2 
850 д /м 2

300 д /м 2



3 Бодринг (уругни ерга 
экиш) кузги-цишки алмашлаш 
Помидор (тувакли кучат 
экиш) цишки-бацорги алмаш­
лаш

5— 10.08 20—25.12 

1 — 10.01 20— 25.06

2
10 кг/м 

10 кг/м2

4 Бодринг (уругни ерга экиш) 
кузги-цишки алмашлаш 
Эртанги карам кўчати 
Бодринг (тувакли кўчат 
экиш) цишки-бацорги алмаш­
лаш

5— 10.08 10—15.12 
5— 10.01 25.02—1.03

1—5.03 15— 20.06

8 кг/м2 
350 д/м

7 кг/м2

5 Помидор (тувакли кўчат 
экиш) кузги-қишки алмаш­
лаш
Бодринг (тувакли кучат 
экиш) цишки-бацорги алмаш­
лаш

5— 10.07 1—5.03 

5— 10.03 15—20.06

10 кг/м2 

7 кг/м2

6 Помидор (тувакли кўчат 
экиш) — утувчи алмашлаш 
Иссицхонани дезинфекция 
цилиш. тупроцца иссицлик 
ишлови бериш

5— 10.09 1020.06 

2506—25.07

Баҳорги плёнкали иссиқхоналар ва муваққат (вақтинчалик) 
пленкали пана жойлар. Бу иншоотларда уругни сепиш ва экиш 
муддатлари улардаги ҳарорат ва усимликнинг иссиққа талабига 
боғлиқ булади. Пленкали пана жойлар ҳароратни очиқ ерга 
нисбатан минимал (1—2°) ошириш имконини беради. Шунинг 
учун уларда иссиқсевар ўсимликларни совуқлар тугаганидан 
кейин, совуққа чидамлиларни эса иссиқсеварлардан бир ой олдин 
экиш мумкин.

Узбекистонда плёнкали пана жойлар ва баҳорги плёнкали 
иссиқхоналарда эрта баҳорда тувакли кўчатдан маҳсулот учун 
бодринг ва помидор, редиска, пиёз, кўк баргли сабзавотлар 
етиштирилади, шунингдек карам ва итузумлилар кўчатлари 
пикировка қилинади. Бу иншоотлардан кузги-қишки даврларда 
совуққа чидамли экинлар ва кузги карам ўстиришда фойдалани­
лади. Улардан рационал фойдаланиш икки, баъзан эса уч 
алмашлаб экиш орқали таъминланади. Аввал совуққа чидамли 
экинлар экилади, сўнгра кўчат ўстиришда фойдаланилади, ундан 
кейин иссиқсевар экинлар экилади. Иссиқ об-ҳаво барқарор 
бўлгандан сўнг плёнка олинади, иссиқсевар усимликлар эса 
ўсишда давом этади. Баҳорги ва кузги даврларда экин алмаш- 
лашнинг қуйидаги схемаси ҳам қўлланилиши мумкин (37-жад- 
вал).

Баҳорги плёнкали иссиқхоналар ва муваққат плёнкали пана 
жойлардан агарда баҳор даврида уларда иситишнинг биологик 
усули қўлланилса, самаралироқ фойдаланиш мумкин.



Иситилмайдиган пленкали иссиқхоиа ва топнелли папа жойлар учун 
алмашлаб экиш (Узбекистон марказий зонаси)

Экин
алмаш­

лаш
номери

Маисум давомида 
экинларни алмашлаш 

тартиби

Вегетация да ори да Маҳсулот
олншнинг

бошланиши
Ҳосил
кг/мБошлани­

ши Охири

Баҳорги алмашлаш (плёнка апрель охири-май бошларида олннади)
1 Гедиска ёки кўкатлар 

(укроп, салат) 1—5/11 15—25/111 5—10/111 3—5
1 Помидор кўчати (пи­

кировка қилиш) 
Бодринг ёки помидор 
кўчатдан

10—20/Ш 

10— 15/IV

10— I5/JV 

10— 15/VII 25/V—1/VI 4—6
2 Гедиска ёки кўкатлар 

Помидор еки бодринг 
кучат билан

1—5/II 

20—30/111

15—25/111 

10— 15/VII

5— 10/111 

25/IV—10/V

3—5

46
3 Бодринг уругдан 15—20/111 10—15/VII 20—25/V 4 - 5
4 Эртанги карам 1—5/11 10— 15/V 1—5/V 4—5

Кузги алмашлаш (пленка октябрь боши, ўрталарида ёпилади)
1 Уругдан кўк пиёз 

Гедиска ёки кукатлар
20—30/V1I 

5— 10/Х
5—10/Х 

15—20/ХН
5— 10/Х 

10—20/ХИ
5—6
2—3

2 Укроп
Кук пиёз (саралаб 
олиш)

5—15/VIII 

5—15/Х

1 — 10/Х 

10— 15/XII

1/Х 

1—5?ХП

3—4

6—8
3 Помидор ёки 

бақлажон кўчатдан 
Кузги карам кўчатдин

5— I5/VI1 

15—20/XI

25/Х— 1/XI 

1—5/V

5—10/IX 

15—20/1V

2—3

2—3

Парниклар. Узбекистонда парникларда асосан очиқ ер учун 
кўчатлар етиштирилади. Кўчатлар сайлаб олингач, уларга эртанги 
сабзавот экилади. Парниклардан фаҳат сабзавот маҳсулотлари 
етиштиришда ҳам фойдаланиш мумкин. Аммо иссиқхоналарнинг 
кенгайиши туфайли улардан бу мақсадда кам фойдаланилади. Ис- 
снқ ва биологик иситиладиган ярим иссиқ парникларда алмашлшаб 
экишнинг тахминий схемаси қуйидагичадир (38-жадвал).

38-жиОвал

Пиологик усулда иститиладиган парниклардаги алмашлаб экиш 
(Узбекистоннинг марказий минтакалари учун)

Экин 
алмаш­
лаш №

Мавсум давомида 
алмашлаб экиш 

тартиби

Ўстириш даври Маҳсулот
олишнинг

бошланиши

1 ром- 
дан 

ҳосил, кгбоши охири

1 Карам кўчати 
Помидор кўчати 
Бодринг ёки поми­
дор кўчати билан

10—25/XII 
25/11—5/III

20—25/IV

25/11—5/II1 
20—25/IV

10—20/VII 10—20/VII 8— 10



2

Карам кучати 
Помидор ёки бод- 
рипг кучати билан

10—25/XII 

25/11 -5/111

25/II—5/III 

15—20/VII 20/1V—1 /VII 10—12
3 Редиска ёки 

кукатлар 
Помидор кучати 
Бодринг ёки поми­
дор кучати билан

20— 25/XII 
25/11—5/III

20—25/IV

20—25/11 
20—25/III

10—20/VII

1 —10/II 

1—15/VI

7— 10

8— 10

Кузда парникларда уларни биологик ёнилғи билан тўлди- 
ришдан олдин гулкарам ўстириш, помидор цосилини қизартириш 
мумкин.

Амалий машгулот

2 1 - м а в з у . Ҳимояланган ер турли иншоотлари учун ал­
машлаб экишнинг тахминий схемасини тузиш

Машғулотнинг мацсади: Уқувчиларга цимояланган ернинг 
турли иншоотлари учун алмашлаб экишнинг тузиш принципла- 
рини таништириш.

Топшириқлар. Топширицни бажариш учун ўқувчилар 2—3 
кишилик гуруцларга бирикишади. Ҳар бир гуруцга алоцида 
топшириц берилади (39-жадвал).

39-жадвал

Алмашлаб экиш схемасини тузиш учум топширицлар

Ишлаб чк қариш рсжаси, т Мавжуд ипшоотлар

Топ-
ши-
риқ

помидор бодринг

кўк
пиёз

ре­
ди­
ска

кўкат

циш­
ки ис- 
сиқхо- 

на- 
лар. 
м

пар­
ник­
лар,
пол-
лар

плён­
кали 
иси- 
тил- 

майди- 
ган ис-
СИҚХ0

па, м2

тоннсл-
ли

плёнка
ёиил-

ган
жойлар

ж а­
ми

ок- 
тябр- 
дан 

1 аи­
ре л- 
гача

жа­
ми

ок- 
тябр- 
дан 

1 ап- 
рсл- 
гача

1 500 700 500 300 100 100 200 60000 1000 20000 30000
2 700 400 500 300 100 — 50 90000 — 40000 —

3 600 350 500 250 100 100 100 60000 — 30000 50000
4 1000 600 1200 700 200 200 400 120000 16000 — 100000
5 150 100 200 150 30 30 50 20000 — 20000 20000
6 1200 700 1000 600 300 300 200 100000 — 60000 —

7 1200 700 1000 600 200 200 300 180000 — 50000

Гуруцлар топшириқни олгандан сўнг алмашлаб экишларни 
тузиш ва мацеулотнинг чицишини цисоблашга киришадилар. Режа 
топшириги ва цимояланган ер иншоотини айрим турларининг 
майдонлари цақидаги маълумотлар асосида иқтисодий жицатдан 
энг фойдали алмашлашни тузиш цамда танланган схсмага пиро- 
вард бацо бериш керак.



300

Иншоот тури
экин 

алмаш­
лаш №

май*
дон, 
м2 

( ром)

Фойда­
ланиш
мапсу-
мида
экин­
ларни

алмаш­
лаш

тартиби

Ўстириш
даври мацсу-

лотни
олиш-
пинг

бошла-
пиши

Ҳосил
кг/м

Ялпи
ҲОСИЛ, т экин

ал­
маш­
лаш

буйича
ялпи

ЦОСИЛ,
т

барча 
ҳосилга 

бод­
ринг 

ва по­
мидор 

циссаси 
%

октябр- 
дан ап- 
релга- 

ча 
цосил­
нинг

ЧИЦИШИ

экин
алмаш­

лаш
буйича
майдон­

лар
ЙИҒИН-

диси, м

бош­
лани­

ши
охири I/ IV

гача жами I/IV
гача жами

Қишки иссикхоналар 

Бацорги иссикхоналар 

Парниклар

Тоннелли пана жойлар

Жами



Топшириц цуйидаги цисоботни тўлдириш иўли билан бажа- 
рилади (40-жадвал).

Иншоотнинг цар бир тури учун бир неча алмашлаб экиш 
бўлиши мумкин. Шунинг учун алмашлаб экиш тартиб номери, 
у аталган майдон кўрсатилади. Масалан, биринчи топшириц ёки 
6 гектар майдонли иссицхона блоки учун топширицни бажаришда 
цар бирининг майдони 20000 м2 дан учта ёки биринчи ва 
иккинчиси учун 20000 м2 дан тўртта ва учинчи цамда тўртинчиси 
учун Ю.ООО дан экин алмашлаш схемаси тузилиши мумкнн.

Алмашлаб экиш схемаси 35—38-жадваллар асосида тузилади. 
Танланган алмашлаб экиш, ўстиришнинг бошланиши ва тугаши, 
мацсулот олишнинг бошланиши, эртанги ва умумий ҳоснл циео- 
ботга ушбу жадваллар асосида ёзилади. Яъни цосил майдон 
цосилдорлиги кўрсаткичларини кўпайтириб аницланади.

Ҳисобот кейинги тўлдиришлар, умуман алмашлаб экиш бўйича 
юритилади ва шу экиндан кейинги цаторга ёзилади. ялпи цосил 
айрим экинлардан олинган ялпи цосил цацидаги маълумотларни 
цўшиб аницланади.

Алмашлаб экиш бўйича майдон йигиндиси алмашлашдаги у 
ёки бу экинларнинг барчаси билан банд бўлган экннлар майдо­
нини цўшнб аницланади. Алмашлаш коэффициенти алмашлаб 
экиш бўйича майдон йиғиндисини иншоотнинг инвентарь майдо­
нига бўлиб аницланади. Барча иншоотлар бўйича алмашлаб экиш 
схемаси тузиб чицилгач, экинлар тури ва даврлари бўйича 
мацеулотнинг чициш йиғиндиси аницланади. Бу кўрсаткичлар 
режа топширнғи билан циёсланади. Аитилган кўрсаткичлар 
бўйича жиддий фарцлар бўлса, тегишли ўзгартнш ва аницликлар 
киритилади.

Топширицнинг тўгри бажарилганлигини ўцитувчи тўлдирилган 
цисоботни текшириб аницлайди. Бунда танланган экин алмашти- 
ришларнинг асосланганлиги, м2 цосилдорлиги, йиғинди 
кўрсаткичлар фарци режа топшириги билаи циёсланади.

Фойдаланиладиган асбоблар. Зонадаги иссицхона, парник, 
иситилган ерлардаги алмашлаб экишнинг тахминий схемаси. 
плакатлар. Ҳимояланган ернинг турли иншоотларида ўстирил- 
ганда турли экинларнинг тахминий цосилдорлик жадваллари.

Бодринг цимоя цилинган жойда етиштирнладиган асосий экин 
бўлиб, у энг кўп цосил ва даромад келтиради. Узбекистонда 
бодринг иссицхона майдонларининг 55—57%ини эгаллайди ва 
иссицхона мацеулотининг 60%ини беради.

7 У 22  Боб
ҲИМОЯ ҚИЛИНГАН ЖОЙДА 

БОДРИНГ ЕТИШТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ



Навлари ва дурагайлари. Ҳимоя цилинган жойда асалари 
ёрдамида чангланадмган, цамда партенокарпик навлари стишти- 
рилади. Бодрингнинг кичик мевали, асалари чанглантирадиган 
нави юцори цосил ва сифатли мацсулот беради, бироц саноат 
асосида етиштирилганда парваришга катта мецнат талаб этгани 
учун юқори мецнат унумдорлигини таъминлаб бўлмайди. Бу 
талабга кўпроц партенокарпик навлари жавоб беради: экин 
цалинлигини камайтириш цисобига бир кишинннг иш майдонини 
кенгайтириш ва мецнат сифатини камайтириш мумкин. Бу узун 
мевали навлар кичик мевали бодрингдан бир цатор афзаллнкларга 
эга: улар юцори цосилли, меваси юцори товар сифатига эга, узоц 
вацт сарғаймасдан туриши мумкин, чунки уларда уруги йўқлиги 
учун етилиш жараёни давом этмайди.

Бнр иссицхона хўжалигида бнр вацтда партенокарпик ва 
асалари чанглайдиган навларни етиштириш тавсия этилмайдн, 
чунки асаларилар очиц форточкадан кириб партенокарпик бод- 
рингларни цам чанглайдилар, оцибатда стандарт бўлмаган бод- 
рингларнинг етилиши ортади (мева учида "уругли бош" пайдо 
бўлади).

Узбекистонда теплица учун бодрингнинг цуйидаги дурагай 
навлари районлаштирилган: цишки-бацорги экишда меваси ўртача 
катталикдаги асалари чанглайдиган "Сюрприз-66" ва "Манул" 
(ТСХА-211), "Марафон", циш фасли учун узун мевали партено­
карпик "Сентябрский" нави.

Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ил­
мий-текшириш институти иккала экиш муддати учун асалари 
чанглайдиган ТСХА-211 ("Манул"), ТСХА-1043 ("Граната") ва 
портснокарпик "Московский тепличный", дурагай-1—800 ("Вете­
рок"), дурагай — 77 ("Зазулл") дурагай — 98 ("Апрельский") нав­
ларини кенг жорий этишни тавсия этади. Чанглатувчи сифатида 
асалари чанглайдиган "Узбекистон"— 740. "Одностабельний"— 33, 
"Сюрприз"— 66 ва "Алмаатинский"— 1 навлари тавсия цилинади.

Қишки иссицхонада етиштириш. Узбекистонда цишки ис­
сицхоналарда бодринг кузда-цишда, цишда-бацорда ва алмашлаб 
экиш оралиғида етиштирилади.

Кузги-цишки даврда бодринг уруғини иссицхона тупрогига 
экиш орцали етиштирилади. Уругни экишнинг энг мацбул муд­
дати: Қорацалпоғистонда— август бошида, Тошкент ва Самарцанд 
вилоятларида — 10— 15 августда, Фарғона водийсида — 15—20 ав­
густда, Қашцадарё вилоятида — август охирида. Бунда гетерозис 
дурагайдан бир даврда 7— 10 кг/м2 ва ('ошца навлардан 6—7 
кг/м2 цосил олинади. Биринчи теримни экилгандан сўнг 50—60 
кундан сўнг ўтказилади. Охирги цосил январь бошида тугайди.

Юцори цосилли дурагай бодрингнинг цимматбацо уруғини 
ицтисод цилиш учун кўчат цилиб экилади. Бунда албатта 8x8x8 
ва 10x10x10 см цажмли озицли кубикдан фойдаланилади. Уругни 
кубикка экиш муддати худди тупроцца экиш билан бир хил. 
Кўчатни доимий ўрнига 2—3 барг чицарганда ўтцазилади.



Экиш олдиндан намлаш учун сугорилади ёкн чуқурчаларга 
сув қуйилади ва кучат экилади, бунда кубикнинг 3/4 қисми 
ерга кўмилади.

"Узбекистон"— 740 нави бир қаторлаб 80x35 см ёки икки қа- 
80 х 80торлаб---- 2 ---- х 35см қилиб экилади, бунда 1 м2 га 4 та усимлик

жойлаштирилади. Асалари чанглайдиган дурагайни 80x50 см,
„п сп 80 + 80 гп ,90x50 см еки икки қаторли ---- -̂--- х 50см схемада экилади. 1
м2 га 2—2,5 та усимлик жойлаштирилади. Асалари чанглайдиган 
дурагайни етиштираётганда ҳар 5—6 қатордан сўнг бир қатор 
чанглатувчи навлар экилади. Партенокарпик навлар қатор ора­
лиги 1 — 1,2 м ва усимликлар оралиги қаторда 45—50 см қилнб 
экилади.

Усимлик баланд пушталарга (30—40 см) утказилади, сугориш 
эса чуқур эгатлар орқалн булади. Ангар типидаги эски иссиқхо- 
наларда қаторларни иншоот кўндаланги бўйлаб, блокли замона­
вий иссиқхоналарда узунасига экилади.

Бодринг тик шпалерга боглаб устирилади. Кўчат ўтказил- 
гандаи сўнг 3—4 кун ўтгач ёки уругидан униб чиққан усимликни
3—4 та барги чиқгач, ип билан кўндалангига ўтган симларга 
2,2—2,5 м баландликдан боглаб қўиилади. Усимлик ипи тупроқ 
юзасидан 10— 12 см баландлигида эркнн халқа қилиб боглаб 
қўйилади. Кейинчалик ҳафтасига бир мартадап усимликни ип 
атрофига бураб қўйилади, бунда поя учи бўш қўйплади.

Бодрингни иссиқхонада етиштирганда усимликни чангланти­
риш зарур тадбирларданднр. Бодрингнинг маҳаллий 
"Узбекистон"— 740 навида марказий пояда кўпроқ эркак гуллар, 
ён пояларда она гуллар ҳосил булади. Ипга тортиб новдаларининг 
чиқишини тезлаштириш учун марказий поя 17 ва 20 барги 
устидан ён поялар 1 ва 2 баргдан чилпиб ташланади. Агар 
туганаги бўлмаса поя тўлиқ олиб ташланади.

Партенокарпик ("Московский тепличный" ва ТСХА — 800) ва 
асалари чанглайдиган ("Сюрприз"— 66, ТСХА — 21 ва 1043) 
дурагайларда х,осил поялари чилпинмайди.

Усимлик парваришида эски баргларини олиб ташлаб туриш 
керакли тадбир ҳисобланади. Эски барглар касаллик манбаидир. 
Шунинг учун уларни ўткир пичоқ ёки секатор бплан бандини 
қолдирмай кесиб ташланади. Қуриган барг, бужмайган ва мўй- 
ловларини доимо олиб туриш зарур.

Исси1осонада ўсаётган бодрингни чанглатиш учун асаларидан 
(1000 м2 майдондаги иссиқхонага бир қути) фойдаланилади. 
Асалари қутисини (асалари учун тутилади) ноябрь ойида ўрна- 
тилади. Асалари бўлмаганда сунъий чангланади. бунда чангла­
тувчи навлар билан она гуллар чангланади. Бироқ бу тадбир 
кўп меҳнат талаб қилади. Партенокарпик навлар учун чанглатгич 
кераккина эмас, балки у зарар ҳам қилади.



Бодрингдан кузги-қишки даврда юқори ҳосил олиш учун 
ҳарорат режимини, намликни ушлаш, усимликнинг минерал ва 
ҳаводан озиқланишнни таъминлаш даркор.

Ноябрь-декабрда ҳаво ва тупроқ иссиқлиги бирмунча тушади 
(20—22° гача). Ҳаво намлиги мева туккунча 70—75%. мева 
тугаётганда 75—80% бўлиши керак.

Узбекистон исси^хоналарида нисбатан зич тупроқдан фойда­
ланилади, шу сабабли сугориш пайтида эгат орқали амалга 
оширилади. Агар ёмгирлатиб сугориш қўлланилса, нам томчилари 
баргларда узоқ сақланмаслиги учун уни эрталаб утказилади.

Эгатлар орқали сугориш август, сентябрь ва октябрь ойининг 
биринчи ярмида ҳар 3—4 кунда утказилади, бунда сугориш 
нормаси 10— 12 л/м 2, сўнг ҳар 5—6 кунда 5—6 л/м 2 ни ташкил 
этади. Ёмгирлатиб сугоришда сугориш тез-тез, бироқ кам миқдо- 
рда утказилади. Айрим ҳолларда бир-икки тупроқ аралашмаси
1—2 см қалинликда сепилади. Усимликни озиқлантириш икки 
ҳафтада бир марта утказилади. Мавсум охирида сугориш ва 
озиқлантириш чскланади. Ҳаво намлиги 70—75 фоизга пасайти­
рилади.

Қиш мавсумида 22—24° иситилган сув билан сугорилади. 
Озиклантириш сугориш билан бир вақтда тупроқ анализига 
асосан ўтказилади. Агрохимик хизмат ташкилоти бўлмаса, озиқ- 
лантириш ҳар 1,5—2 ҳафтада амалга оширилади. 10 л сувга 
уларни солиш нормаси қуйидагича: мева туккунча — 10 г амми­
акли селитра, 15 г хлорли калии ва 40 г суперфосфат, мева 
тугаётган даврда — шунга мувофиқ равишда 30, 15, 60 г соли­
нади. Ёруглик билан таъминланиши ёмоплашиши билан азотли 
ўгитлар миқдори камайтирилади, калий миқдори кўпайтирилади. 
Тупроқ доим юмшатилган ҳолда сақланади. Бунинг учун вақти- 
вақти билан юмшатиб турилади. Юмшатиш билан бир қаторда 
бегона ўтлар йўқотилади.

Замонавий иссиқхоналарда ўсимлик карбонат ангидрид гази 
билан озиқлантирилади. Бодрингни етиштираётганда ҳавода СОг 
концентрацияси 0,3—0,6% бўлиши мақбул ҳисобланади. Агар 
ҳавода карбонат ангидрид гази бўлмаса, гўнгдан фойдаланилади, 
уни 4—5 м ҳажмли ўрага солинади. Қишки-баҳорги алмашлаш 
Узбекистонда кузги-қишки алмашлашдан сўнг бошланади, бунда 
аввал помидор, сўнг бодринг етиштирилади. Эрта муддатларда 
экинларнинг юқори ҳосил беришини таъминлаш муҳим аҳамиятга 
эга.

Тўрт ва бешта ҳақиқий баргга эга бўлган 30 кунлик бод- 
рингкўчатини экишнинг мақбул муддати январнинг биринчи ярми 
ҳисобланади. Бунда экин ҳосили мартнинг ўрталарида етила 
бошлайди.

Юқори сифатли кўчат олиш учун уруғни декабрь бошларида, 
8x8 ва 12x12 см ҳажмли озиқли тувакчаларга экилади.

Юқори сифатли кўчат етиштириш учун кўчат экиладиган 
иссиқхона қуриш мақсадга мувофиқ, чунки бу ерда керакли 
микроиқлим яратиш, ёш кўчатларга керакли парваришни қилиш



мумкин. Усимликни экишдан сўнг эгат бўйлаб ёки ёмғирлатгич 
системаси орқали 2—3 дақиқа давомида илиқ сув (14—20°) билан 
суғорилади. 80 + gQ

"Узбекистон"— 740 нави учун ---- -̂--- х 40 — 50 см ли экиш
схемаси тавсия қилинади. Кўп баргли бодрингнинг бўлак навлари 
каттароқ озиқ майдоннни талаб этади, бунда қаторлар оралиғи
nn „ 80 + 80 90 см, усимликлар оралиги 60 см булиши еки ---- =---- х 60см

90 + 90 , .  1еки ---- 2 ---- х 60 см ли схемада экилиши керак.
Партенокарпик навлар янада катта озиқ майдонига муҳтож: 

яъни 2—3 ўсимликка 1 м2 (қаторлар оралиги 1 —1,2 м, усим­
ликлар оралиғи 45—50 см) ер зарур.

Қишки-баҳорги мавсумда бодринг кучати бир помлп қилиб 
ўстирилади. "Узбекистон"— 740 навида бош пояни 10—12. 15—17 
барги юқорисидан чилпиб ташланади. Бош пояни чилпиш ён 
навларнинг ўсиб чиқиш ва уларда тугунча ҳосил қилишни 
таъминлайди. Ен новдаларни тугунчалар ҳосил бўлгандан сўнг
1—2 барглари юқорисидан чилпилади. Иссиқхонада устнриладигаи 
бодрингнинг бошқа навларн куз-қишдаги каби шакл бериб 
ўстирилади.

Қиш-баҳорги шакл бериб ўстиришда усимликлар кучли булиб 
ривожланади, шунинг учун сув-озиқ режими ниҳоятда яхши 
булиши керак. Ҳарорат кўтарилиши ва ёруглик кўпайиши билан 
тез-тез суғориб ва озиқлантириб туриш керак (айниқса, март, 
апрель, май ойларида).

Усимликлар мева туккунича мева тугиш давридагига қараганда 
ҳароратини бир неча даража паст сақлаш керак. Акс ҳолда 
усимликлар пояси ингичка, ён шохлари нимжон булиб усади.

Серқуёш кунлар бошлангунча ҳар 4—5 кунда 7—8 л/м2 
нормада эгатлар сугорилиши керак. Ссрқуёш кунларда эса. 
тез-тез, яъни кун оралатиб суғорилди. Сугориш нормаси 10—12 
л/м 2 гача оширилади.

Дастлаб ҳар 2—3 кунда бир марта, кейин ҳар куни ём­
гирлатиб суғорилади. Суғориш миқдори 3—5 л/м 2.

Минерал ўғитлар тупроқ анализи натижаларига мос равишда 
ерни сугориш билан бир вақтда солинади. Агрохимия хизмати 
бўлмаган жойларда усимликлар ҳар 10— 12 кунда минерал ва 
органик угитлар солиб қўшимча озиқлантирилади. Бунда 1 м2 
майдонга таркибида 10 г аммиак ли селитра, 15 г калий хлорид, 
40 г суперфосфат булган 10 л эритма берилади. Ҳосил тугилиши 
даврида минерал угитлар нормаси: 30 г аммиакли селитра, 15 г 
калий хлорид ва 60 г суперфосфатгача оширилади. Органик 
ўғитлар билан озиклантириш учун 1:8 ёки 1:10 ҳисобида шарбат 
тайёрланади.

Ерни доим юмшатиб, бегона ўтлардан тозалаб турилади.
Утк инчи д а вр а  — Узбекистонда и с с и к х о н а д а  сабзавот 

тит гиришдаги муҳим босқичдир, чунки йилнинг энг қийин



(яъни цишки) ойларида тармоцда хилма-хил сабзавот мац- 
сулотлари етиштирилади. Ўткинчи, яъни куз-циш-бацордаги давра 
учун Московский тепличный, Тоска ва асаларилар ёрдамида 
чангланадиган ТСХА-211 ва ТСХА-1043 каби партенокарпик 
дурагайлар цўл келади.

Кубикларга экиладиган энг цулай муддат октябрининг боши, 
кўчириб ўтцазиладиган вацти ноябрининг боши цисобланади. 
Бунда усимликлар сийрак, яъни цатор ораларини 1,6 м дан 
цилиб, секциялар оралиги 6,4 м, ҳар секцияда тўрт цаторлаб 
экилади.

Ўткинчи даврада партенокарпик дурагайларга цуйидагича 
шакл берилади. Тупнинг пастки 4 та бўгимидаги гуллар ва ён 
палаклар олиб ташлаб, бош поядаги 7—8 та мева, (майда 
мевалиларда), узун мевалиларда 6 та мева цолдирилади. Иккинчи 
тартиб палаклари фацат асосий поянинг меваси йўц бўгимларида 
цолдирилади ва иккинчи барги тагидан чилпилади. Асосий пояси 
шпалера (симбагаз) дам юцорида 2—З-барги юцорисидан чилпи­
лади. цосил бўлган 2—3 та ён новдасини боглаб, пастга осилтириб 
^ўйилади: уларнинг бўйи бир метрга етганда учи чилпилади. 
Ўткинчи даврада партенокарпик навларга цуйидагича шакл бе­
рилади. Майда мевали навларда 7—8 та, узун мевалиларда 
(Тоска типида) 4 та мева цолдирилади. Фацат меваси йўц 
бўгимларда иккинчи тартиб палаклар цолдирилиб, улар цам 
2-барги юцорисидан чилпилади. Асосий пояси багаздан юцорида 
2—З-барги юқорисидан чилпилади, цосил булган 2—3 та ён 
новдасини боғлаб, пастга осилтириб цўйилади, бўйи бир метрга 
етганда учи чилпилади. Ана шунда кўп мева тугилади, унинг 
товарлиги, цосилдорлиги ортади, мевалар етилиши тезлашади.

Бодрингни парвариш қилишда ицлим шароити цисобга олина­
ди. Январнинг ўрталаригача ёруглик бир оз етишмаслиги ссзн- 
лади, кейин нормал цолатда бўлади. Шунинг учун иссицхоиа- 
ларда температура, тупроц ва цавонинг намлиги оширилади, 
минерал озицлар кўпроц берилади.

Барча даврада бодринг етиштиришда зараркунанда (ўргим- 
чаккана, шира, оцпашша, трипслар) ва касаллнклар (ун-шудринг) 
га царши кураш олиб борилади, химиявий ва биологик чора-тад- 
бирлар амалга оширилади.

Қишки иссицхоналарда бодринг ёппасига цосилга кирганда 
цафтасига 2—3 марта терилади. Бодринг гуллаганидан то меваси 
пишиб етилгунича ёругликка ва навига цараб 10—20 кун ўтади. 
Бодринг меваси мазкур нав учун ўртача вазнда бўлганда, яъни 
асаларилар ёрдамида чангланадиганлари 200—250 г, партснокар- 
пиклар 250—350 г бўлганда терилади. Терилган бодринг арава- 
лардаги яшикларга жойлашиб, цатор ораларидан олиб чициб 
кетилади.

Гидропоника усулида бодринг етиштириш. Узбекистонда куз- 
циш-бацорда гидропоника усулида бодринг етиштириш мумкин. 
Уткинчи даврада экиш унча фойдали эмас, чунки ўсимликлар



срдагига қараганда тез қарийди. Гидропоника усулида бодринг 
етиштириш учун ТСХА-211 (Манул) ва Сюрприз 66 навлари энг 
истиқболлидир.

Бодринг кўчатлари ичига шагал-к;ум аралашмаси тўлдирилган 
сопол ёки пластмасса тувакчаларда етиштирилади. Ҳар бир 
тувакчага 0,355 г дан преципитат ёки фторсизлантирилган фосфат 
қўшилади.

Уруг экилгандан то уруғ барглари ҳосил бўлгунча тувакчаларн 
кунига 2 марта илиқ сув, майса чиқаргандан кейин олдин бир 
марта сув, В. А. Чесноков ва Е. Н. Базириналарнинг озиқли 
эритмаси ёки НИИОХ эритмаси, кейин бир марта сув ва икки 
марта эритма, экишга бир ҳафта қолганда 3 марта эритма 
қуйилади.

30 кунлик бодринг кўчатларини тупроги билан тувакчадан 
олиб, қаторлардаги ярмигача сув тўлдирилган чуқурча ёки 
эгатчаларга экилади. Дастлабки икки кунда кўчатларга кунига
2 марта илиқ сув қуйилади. Учинчи кундан бошлаб озиқли 
эритма берилади.

Кўчатлар қаторлар орасини 80—90 см ва туплар орасини 
35—40 см дан қилиб (1 м2 жойда 3—3,5 та усимлик ҳисобндан) 
бир қаторлаб экилади. Шунингдек, 90x50x35 см (1 м2 жойда 4,1 
та ўсимлик ҳисобидан), 120x60x35 (1 м2 жойда 3,2 та усимлик 
ҳисобидан) схемаларда икки қаторлаб лента шаклида экиш усули 
ҳам қўлланилади.

Гидропоника усулида ўстирилаётган бодринг тик боғазларга 
кўтариб қўйилади.

Бодрингни парвариш қилишда деярли ҳамма жойда В. .А Чес- 
ноков ва Е. Н. Базириналарнинг озиқ эритмасидан фойдалани­
лади. Лекин бодринг всгетацияси даврида бўлиб-бўлиб озиқлан- 
тирилса, ҳосили анчагина ортади. Бундай озиқ эритмаларининг 
кўп хиллари тавсия этилган. Шулардан СИТИ да яратилган озиқ 
эритмаси энг самарали деб топилган (41-жадвал).

41-жадвил

Бодринг учун СИ ТИ  да тайёрланган озиц эритмаси 
(100 л  сувга г ҳисобидаи)

Угитлар Тайёрлан­
ган кўчатлар

Экилгандан 
то ҲОСИЛ 
туккунча

Ҳосил ту­
гиш лаприда

Олдий суперфосфат 690 550 550
Аммиакли селитра 515 515 250
Калий сульфат 405 417 140
Калий хлорид 340 448 120
Калий нитрат — — 400
Кальций хлорид 530 — —
Магний сульфат
Эрупчан моддаларнинг умумий концен-

360 360 300

трацииси 1,90 1,84 1.27



И 3 0 Ҳ .  Микроэлементлар эритмасининг таркиби В. А. Чес- 
ноков озиқ эритмаси таркиби билан бир хил, лекин марганец 
сульфат нормаси 1000 л сувга 1 г гача камайтирилган.

Эритма субстратга пастидан кунига 2—4 марта берилади. 
лекин бунда унинг юқориги 1,5—2 см қатламига тсгмаслиги 
керак. Эритма 30—40 дақиқа давомида берилади. Ҳар ҳафтада 
эритма анализ қилинади ва тузатиш киритилади. Ойда бир марта 
эритма канализация тармогига оқизиб юборилади, субстрат эса 
рН=6,2-8,4 булган илик; сув билан ювилади. Ҳар ойда бир марта 
микроэлементлар билан барги орқали (илдиздан ташқари) озиқ- 
лантирилпди. Вегетация даври охирида субстратдаги илдиз қол- 
диқлари йўқотилади. Йилда бир марта сульфат кислотанинг 0,3% 
ли эритмаси ёки 5% ли формалин билан дезинфекцияланади.

Устига плёнка ёпиладиган ба\орги иссикхоналарда бодринг 
ўстириш. Узбекистонда баҳорда усти ёпиладиган, лекин иситил­
майдиган иссиқхоналарда баҳор-ёзда бодринг етиштирилади. Рес- 
публикамизнинг жанубида бундай иссиқхоналардан февраль охи­
рида, марказий қисмида март бошида фойдаланилади.

Серқуёш кунларда устига плёнка ёпилган иссиқхоналарда 
ҳарорат ташқаридагидан анча юқори булади. Кечалари эса кескин 
пасайиб, ташқи ҳароратга яқинлашади. Ҳароратнинг ўзгариш 
амплитудаси жуда катта. шамоллатилмайдиган иссиқхоналарда 
ҳавонинг нисбий намлиги жуда ортиб кетади.

Устига плёнка ёпилган иссиқхоналар уруғ ёки кўчат экишдан 
10— 15 кун олдин тайёрлаб қўйилиши керак. Тошкент Давлат 
аграр упиверситетида олиб борилган тажрибалардан маълум 
бўлишича, ТСХА-211, ТСХА-1, Алматинский-1, Узбекистон 740 
навлари Узбекистонда баҳорда плёнка ёпиб бодринг етишитириш- 
даги энг истиқболли навлардир.

Баҳорда устига плёнка ёпиладиган иссикхоналарда уругни 
экишга тайёрлаш ва ўсимликларни парвариш қилиш усуллари 
худди қишки иссикхоналардаги билан бир хил. Лекин уруг ҳам, 
кўчатлар ҳам чиниқтирилади. Яхши ёритилган шароитда кў- 
чатларни кеч етиштириш уни тайёрлаш муддатини қисқартиришга 
имкон беради.

Тажрибалардан маълум бўлишича. Манул дурагайи ва Узбекис-

 ̂АП ^0 А п 70 + 40 -п тон-740 нави учун ---- -̂--- х 40см ва ------ -̂--- * 40см энг яхши
схема ҳисобланади.

Баҳорги иссикхоналарда бодринг ўстириш худди қишки ис- 
сиқхоналардаги каби парвариш қилинади. У вертикал симбағазда 
бир пояли қилиб ўстирилади ва бағазга етмагунча учи чилпил- 
майди. Барча нав ва дурагайларининг ён шохлари 1—2-барги 
юқорисидан чилпилади. Агар ён шохида тугунчалар бўлмаса, 
учинчи барги юқорисидан чилпилди ёки бутунлай кссиб ташла­
нади.



Агар иссиқхона тупроғи унумдор бўлиб, кўчат экишдан олдин 
ерга органик ва осон эрувчан минерал ўғитлар солинса, усим­
ликлар ҳосилга киргунча озиқлантирилмайди. Кам унумдор ер 
бўлса, кўчат экилгандан бир ҳафтадан кейин озиқлантирила- 
бошлайди. Ҳосил тугиш даврида 7—10 кунда бир марта озиқлан- 
тирилади.

Узбекистоннинг марказий қисмида устига плёнка ёпилган 
иссикхоналардаги бодринг ҳосили апрелнинг иккинчи ярмидан 
бошлаб, то июннинг ўрталаригача, яъни далалардаги бодринг 
пишгунча терилади.

Иссиқхоналар биологик усулда иситилса, бодринг етиштириш 
самарадорлиги ортади. Бунда иситилмайдиган иссиқхоналардагига 
қараганда кўчатлар 10—15 кун олдин экилади.

Вақтинча плёнка ёпиб бодринг етиштириш. Бундай усулда 
уруғ ёки кўчатлар очиқ жойдагига қараганда 15—25 кун олдин 
(республиканинг марказий қисмида мартнинг биринчи ярмида) 
экилади. Бунда энг тез ҳосил тўплаб, эрта пишадиган, Эртаги — 
645 ва Ўзбекистон-740 навлари қўл келади.

Бодринг уруғи яхшилаб ивитилиб, ниш чиқаргандан кейин 
экилади. Экиш чуқурлиги 3—4 см бўлади, экилган қаторлар 
устига плёнка ёпилади, уни сим билан тортиб қўйилади. Ана 
шунда плёнка остида ҳарорат аста-секин кўтарилиб, 5—6 кундан 
кейин майса чиқади.

Бодрингдан эрта ҳосил олиш мақсадида уни кўчат қилиб 
экилади. Кўчатлар озиқ кубикчаларда 20—25 кунда тайёрланади.

Тошкент ва Самарқанд вилоятларида кичик жойларга устини 
плёнка билан ёпиб экишнинг оптимал муддати мартнинг учинчи 
ўн кунлиги, Фаргона водийсида 15—20 март, Сурхондарё вило­
ятида 25 февраль — 5 март ҳисобланади.

Бодрингни кўчат қилиб экиб, устига вақтинча плёнка ёпиб 
ўстириш ҳосилни 15—20 кун олдин узишга имкон беради. Бунда 
уруғдан экилгандагига қараганда 40—50% ортиқ эртаги ҳосил 
олинади.

Плёнка ёпиб ўстириладиган бодринг кўчат қилиб ёки уругдан, 
икки қатор лента усулида экилади. Ленталар ораси 140 см, 
қаторлар ораси 70 см ва қатордаги ўсимликлар ораси 20 см 
бўлади. Лентадаги қаторлар орасида эгат очилади. Уларнинг 
чуқурлиги 90— 100 см, баландлиги 60—70 см, узунлиги 50—60 
м бўлади. Ленталар орасидаги масофа (140 см) бўш қолдирилади, 
яъни йўл ҳисобланади. Плёнка олиб ташлангандан кейин ўсим- 
ликлар палаги йўл томонга ёйиб қўйилади, натижада кенг 
қаторлар ҳосил бўлади. Экиш схемаси қуйидагича бўлади:
140 + 70
----- 2 ----- х 20см.

Бодринг кўчатини ёки уруғини экиш билан бир вақтда уялар 
орасига салат, укроп ёки кўк пиёз экиш мумкин.



Устига плёнка ёпиб устнриладигаи бодринг ерга ёйилиб 
усганлиги учун уларга шакл берилмайди. Плёнка ёпилгандан 
кейин бодрингни сугориш ва цатор ораларини ишлаш имкони 
бўлмайди. Шунинг учун ернинг унумдорлигини оширишга ало- 
цида эътибор берилади. Уз вацтида кузги шудгор цилинади, 
тайёргарлик ишларининг кўпчилиги бацорда эмас, балки кузда 
бажариладиган бўлди. Кузги шудгорлашдан олдин 30—40 т/га 
гўнг ёки чиринди, 700—800 кг/га суперфосфат ва 400—450 кг/га 
аммоний сульфат солинади. Кузда сугориш эгатлари олинади. 
Уларнинг марказлари орасидаги масофа 210 см булади.

Устига вацтинча плёнка ёпилган бодрингни парвариш цилишда 
серцуёш кунлари шамоллатилади ва уялар атрофи юмшатилади. 
Апрелнинг иккинчи ярмидан бошлаб сугорилади ва озицланти­
рилади. Серцуёш кунлари плёнка остида царорат 35—40°С гача 
кўтарилади, натижада тупроц нами жадал бугланади. Бу нам 
плёнканинг ички юзасида конденсат шаклида тўпланади. Шунинг 
учун мунтазам равишда кундузи плёнка остини шамоллатиб, 
кечаси яхшилаб беркитиш керак.

Вегетация даврида бодринг цар 10—15 кунда озицлантирилади. 
Бунда бериладиган ўғитларининг умумий мицдори цуйидагича: 
100 кг/га азот, 150 кг/га фосфор ва 60 кг/га калий.

Эрта бацорда цаво булут бўлган кунлари усимликлар сувга 
эцтиёж сезмайди. Серцуёш кунлар бошланиб, ёмгир ёгмайдиган 
вацтда ернинг намлиги 70—75% дан камайганда албатта суго­
рилади.

Вегетация даври бошланганда каркас ва плёнкаларни олиб 
бўлмайди, шунинг учун биринчи марта цўлда юмшатилади. Совуц 
бўлиш хавфи тугагандан кейин цатор оралари тракторда ишла­
нади, ўсимликлар озиклантирилади, культивация цилинади ва 
туплар атрофи юмшатилади (окучка).

2 3  Б о б
ҲИМОЯ ҚИЛИНГАН ЖОЙДА 

ПОМИДОР ЕТИШТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

И с с и қ х о н а л а р д а  ўстириладиган сабзавотлар орасида по­
мидор иккинчи ўринда туради. Узбекистонда химоя цилинган 
жойларда помидор 40—42% майдонни эгаллайди ва иссицхонада 
етиштирнладиган ялпи сабзавот маҳсулотларининг 30% ни таш­
кил этади.

Қишки иссицхоналарда помидор етиштириш. Узбекистонда 
цишки иссицхоналарда помидор кузда экилади. Ана шунда 
ноябрь-январда цосил олинади (куз-цишки) ёки кейинги йил 
июлигача цам парвариш цилинаверади (ўткинчи давра). Шунинг-



дек, қишда экиб, мартдан июлгача ҳосил олинади (қиш-баҳорги 
давра).

Узбекистонда қишки иссицхоналарга экиш учун: куз-циш учун 
Майкопский урожайннй 2090 ва Ташкентский тепличный; циш- 
бацор учун Перемога 165, Внуковский ва Ташкентский тспличннй 
навлари районлаштирилган.

Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошка илмий- 
тадцицот институти куз-циш ва циш-бацорда экиш учун Май­
копский урожайный 2090, Южанин (Навруз), Гулцанд; циш-бацор 
ва ўткинчи даврда экиш учун Волгоградский 5/95, Южанин 
навларини, Голландия селекционерлари томонидан чицарилган 
Ревермунд ва Соната дурагайларини тавсия этади.

Куз-цишда экиладиган помидор ёруғлик камаядиган давр 
бошлангунча вегетатив органларида ассимиляция мацсулотлари 
тўплаб олади. Ана шу запас ва фотосинтез маҳсулотлари цисобига 
ҳосил тугади ва пишиб етилади. Шунинг учун декабргача 
ўсимликлар етарлича вегетатив масса тўплашини ва цосил 
тугишини таъминлайдиган шароитда парвариш цилинади. Бунинг 
учун мос навлар танлаб, тегишли муддатларда уруг сепиб, кўчат 
етиштирилади, шунингдек, ўсимликлар жадал парвариш цилина- 
ди. Куз-цишки даврда экиладиган ёруғликка ва цароратга кам 
эцтиёж сезадиган навлардан кўп цосил олиниши керак.

Иссиқхоналарда кўчат экиладиган оптимал муддатлар: Қора- 
цалпогистонда августнинг бошлари, Қашцадарё вилоятида август­
нинг охири, Тошкент ва Самарканд вилоятларида 10—15 август, 
Фаргона водийсида 15—20 август цисобланади. Уруғлар иссицхо- 
нага 30—35 кун олдин сепилади, куз-цишки оборот январнинг 
бошида тугайди, бунда ҳосилдорлик 5—7 кг/м2 булади.

Куз-цишки даврда 25—30 кунлик кўчатлар экилади. Касаллик 
юқтирмаслик учун бу кўчатлар шу иссицхоналарнинг ўзида 
етиштирилади. Кўчатларни ўта ёруғлик ва иссицликдан сацлаш 
учун иссиқхоналар томига бўр ёки тупроц аталаси пуркалади. 
Помидор кўчатларини бошца жойда етиштириб бўлмайди. Парник 
ёки кўчатхоналарда кўчатлар вируслар, касаллик тарқатувчилар- 
дан зарарланади; булар ширалар бўлиб, ёш кўчатларга осонгина 
ёпишиб олади.

Куз-цишки даврда экиладиган кўчатларни 10x10 см цажмли 
озиц кубикларда етиштириш мацсадга мувофицдир. Бу усулда 
ўсимликларнинг ўсиб ривожланиш даври цисца бўлади, шунинг 
учун сабзавот ўсимликларининг озицланиш майдони циш-бацорги 
оборотдагига цараганда бир оз кичикроц бўлади. Бунда кўчатлар 
икки схемада: 70x35-10 ёки 80x20 схемада бир цаторлаб ва

80 + 80 „ , ,---- 2 ---- х 30 схемада икки цатор цилиб экилади. 1 м̂  майдонда
4—5 туп ўсимлик цолдирилади.

Помидор кўчатлари баландлиги 30—40 см ли пушталарга 
экилиб, эгат бўйлаб суғорилади. Ангар типдаги иссицхоналарда



кўндалангига, блокли иссиқхоналарда узунасига пушта олинади 
эни 6,4 м ли блокли иссиқхоналарга помидор 8 қатор қилиб 
экилади.

Куз-қишки оборотда помидор тик бағазга кўтариб ўстирилади. 
Кўчат экилгандан 3—4 кун кейин канопга боғланади. Улар ўсган 
сари ҳар ҳафтада канопга чирмаштириб борилади.

Куз-қишки даврда помидор экиб ўстиришда ўсимликларга 
шакл бериш зарур. Помидор тупларида 4—6 та барг ҳосил 
бўлгандан кейин учини чилпиб, ўсиши секинлатилади. Ҳосили 
терилгандан кейин биринчи шохчаларидаги пастки барглар юлиб 
ташланади. Бунда ўсимликларга сруғлик тушиши ва аэрация 
яхшиланади. Қуриган ўсимликлар ва барглар йўқотилади.

Куз-қишки давр бошланишида ҳароратга эътибор берилади, у 
35° дан кўтарилиб кетмаслиги керак. Усимликлар қизиб кетмас- 
лиги учун иссиқхона томи оқланади ёки сув ёмғирлатиб тури­
лади. Октябрь-ноябрда ҳаво ҳарорати серқуёш кунлари 25—30° 
ва булутли кунлари 18—20° булиши, лекин 12° дан пасайиб 
кетмаслиги керак. Тупроқнинг ҳарорати 15— 17° бўлиши керак. 
Декабрда табиий ёруғлик камайиб, кун қисқара борган сари 
иссиқхоналар ҳарорати аста-секин кундузи 18—20° га, кечаси 
14—15° га туширилади. Бундан мақсад фотосинтез жараёни 
сусайган даврда ўсимликлар нафас олишида ассимилятлар сар- 
фини камайтиришдан иборат. Бунда ҳавонинг нисбий намлиги 
имкони борича паст (60% дан оширмай) сақланади; бундай 
шароит помидор гуллари чангланиши учун ва касалликларнинг 
олдини олишда зарур ҳисобланади. Бунинг учун пастдан ём­
гирлатиб суғорилади ёки шланглардан сув бериб суғорилади.

Тупроқнинг сувли сўримини анализ қилиш йўли билан туп- 
роқдан озиқланишни мунтазам равишда назорат қилиб турилади. 
Қатор оралари 2—3 марта юмшатилади, ўсимликлар тупининг 
атрофи чопилади.

Помидор август-сентябрда тез-тез, кейин ҳарорат пасайиб, 
булутли кунлар бошланганда ҳар ойда 2—3 марта суғорилади. 
Лекин тупроқ намлиги дала тўлиқ нам сиғимининг 75% дан 
пасайиб кетмаслигига эътибор бериш керак.

Муҳит нам бўлса, помидор гулларининг чангланиши қийин 
бўлади. Шунинг учун ноқулай шароитда, айниқса ҳаво булут 
бўлса, гуллари яхши чангланиши учун электрмагнит вибратор 
ёрдамида силкитилади. Бу усул ҳосилни 10-12% га оширади. 
Уни ҳафтада 2 марта эрталаб 2—3 секунддан такрорлаш мумкин. 
Агар вибратор бўлмаса, симбағазни секин силкитиб, бунга эри­
шиш мумкин. Бундан ташқари, ўстирувчи моддалардан ҳам 
фойдаланиш мумкин, улар ҳатто уруғланмасдан ҳам мева туги- 
лишини таъминлайди.

Помидор ҳосили ноябрнинг иккинчи ярмидан бошлаб, то 
январнинг ўрталаригача терилади. Агар бу вақтда помидор 
тупларида пишмаган яшил мевалар бўлса, улар илдизи билан



сугнриб олиниб, бино ичига осиб қўйнлади, шунда мевалар пишиб 
етилади.

Узбекистонда куз-қишда бодринг етиштирилгандан кейин қиш- 
баҳорги оборот бошланиб, помидор экилади. Бунда энг олдин 
нав танланади; бошқа оборотларда экиладиган барча навлар 
мазкур оборотда экиш учун ярайвсради. Қиш-баҳорги оборотда 
усимликлар табиий ёруглик ортиб температура кўтарилаётган 
шароитда усади. Бундай шароитда ўсимликларни парвариш қилиш 
осон. Бу оборотда куз-қишдагига қараганда ҳосилдорлик 2 марта 
ортади.

Помидор кўчат қилиб экилганда анча эрта ҳоснл олиш, узоқ 
ҳосил бериши ва ҳосилдорлиги ортиши мумкин булади. Узбе- 
кистонада 45—50 кунлик кўчатлар иссиқхонага декабрнинг охири 
ва январнинг биринчи ярмида экилади. Кучат тайёрлаш учун 
помидор уруги 10—15 ноябрда сепилади. Уруғ кўчатлар 8x8 дан 
14x14 см гача булган гўнгчиринди кубикларга пикировка қили- 
нади ёки бевосита шу кубикларга уруғ экилади.

Сифатли кўчат етиштириш учун махсус иссиқхопа булиши 
мақсадга мувофиқ; у ерда зарур микроиқлим яратиш. ёш 
кўчатларни нормал парвариш қилиш мумкин булади.

Ҳарорат юқори бўлган ва сруғлик яхши тушиб турган 
шароитда помидор ўсимликларида ассимиляцияловчи кучли ап­
парат шаклланади. Шунинг учун бу даврда уларнинг озиқланиш 
майдони катта бўлади. Помидорнинг Майкопский, урожайний- 
2090, Вол го град-5/95, Ревермун, Ташкентский тепличный, Южа-

80 + 80 , „нин, Гулқанд навларини экиш учун ---- ^ “ х 40 -  50 смли схема
тавсия этилади.

Кўчатларни тик қилиб, кубиклар 3/4 қисм баландлигигача 
кўмилади. Усиб кетган бўлса, қияроқ жойлаштирилади. Экилган­
дан кейинги температураси 23—25° бўлган сув бнлан сугорилади. 
2—3 кундан кейин кўчатлар каноп билан горизонтал бағазларга 
боғланиб, ҳар ҳафтада канопга чирмаштириб борилади.

Помидор битта пояли қилиб ўстирилади, бачки новдалари 
доим юлиб ташланади; улар 6—7 см дан узайиб кетмаслиги 
керак. Индетерминант навлар 8—9 та гул шингили чицаради 
(бағазгача). Кейин асосий пояси багаздан ошириб туширилади 
ва яна гул шингиллари ҳосил қилинади. Усимликлар учи 
чилпилади. Саргайиб, қуриб қолган пастки барглари ҳафтада бир 
марта юлиб ташланади.

Ёруглик кам шароитда помидор ҳосил туккунча ҳароратни: 
серқуёш кунлари кундузи 22—24°, булутли кунлари 18—20°, 
кечаси 16— 17° сақлаш; мевалар етила бошлагаида ва ёруглик 
кўпайганда юқоридагига мувофиқ, 24—26°, 20—22°, 17—18° 
сақлаб туриш тавсия этилади. Баҳор — ёз даврида иссиқхона 
харорати 32° дан ортиб кетиши ўсимликларга салбий таъсир 
қилали. Бундай ҳолда уни яхшилаб шамоллатиш ва суғориш



керак. Лекин тупроц царорати 18° дан, цавонинг нисбий намлиги 
60—70% дан ортмаслиги керак. Қишда цали фрамугалар очил- 
майдиган вацтда цаво намлигини оширишга ва ўсимликларни 
цўллашга дойр барча ишларни эрталаб бажариш керак, шунда 
усимликлар цуриб улгуради.

Помидор тупроц намлигига жуда талабчан булади. Унинг 
оптимал намлиги 75—80% булиши керак. Қишда 6—8 кунда бир 
марта 5—7 л /м 2 нормада сугорилади. Кунлар илиши билан 
тез-тез суғорилади. Май ойида цар 2—3 кунда бир марта 10— 12 
л/м 2 нормада сугорилади. Ҳар гал сугорилгандан кейин иссицхона 
шамоллатилади. Агар намлик нормал бўлмаса ёки етишмаса, гул 
ва тугунчалар тўкилиб, тугилган помидор мевалари ерилиб 
кетади, чириш касаллиги ривожланади.

Иссицхоналарга кунига 2 марта: эрталаб цуёш чиццунча ва 
соат 16 дан кейин газ ёциш тавсия этнлади. Иссицхона цаво- 
сидаги СО2  мицдорини 0,10—0,20% гача етказиш тавсия этилади.

Қиш-бацорги даврда помидор авж олиб ўсиб ривожланади. 
Шунинг учун ер озиц элементларига бой бўлиши керак. Март 
ва май ойларида айницса кўп озицлантириш керак. Вегетация 
даври бошида 1:3,5—4 нисбатда азот ва калий берилади. Кейин 
ёруглик кўпайиши ва усимликлар ўса бориши билан бу нисбат 
1:2 ёки 1:1 бўлади. Кўчат экилгандан кейин илдиздан озицлан- 
тириладиган (ерга солинадиган) эритманинг концентрацияси 
0,7%, цосил тугилиши даврида 1% бўлиши керак. цар 10—12 
кунда илдиздан, 25—30 кунда барги орцали озицлантирнлади.

Бундан ташцари, циш-бацорги даврда усимликлар гули чанг­
ланиши учун шингиллари силкитилади, ср юмшатилади, касаллик 
ва зараркунаидаларга царши курашилади. Кўчатлар дастлаб бутун 
озиц майдонини эгалламагани учун буш цатор ораларига редиска 
ва бошца эртапишар кўкат, сабзавотлар экиш мацсадга мувофиц 
бўлади.

Помидор экилганидан тахминан 2 ойдан кейин цосил туга 
бошлайди. Ҳосили нимранглигида терилади. Ана шунда тупида 
цолганлари тез етилаверади. Бацорда цар 2—3 кунда. ёзда цлр 
куни терилади. Ҳосилини терганда бир йўла сараланади цам.

Ўткинчи даврда помидор шу йилги куздан кейинги йил ёзгача 
усади. Мазкур даврда мавсумдан ташцари вацтда помидор етиш- 
тиришни таъминлайди. Усимликлар куздан цосил туга бошлайди 
ва тўхтовсиз цишда цам давом этиб, ёзгача боради. Бу даврда 
бодрингга цараганда помидор яхши етилади. Унинг цосили 15— 16 
кг/м2, декабрь-апрелда 10 кг/м2 ни ташкил этади.

Ташкентский тепличный, Ревсрмунд, Волгоградский-5/95 каби 
узоц цосил берадиган навларни 10—20 августда, Майкопский 
урожайный-2090, Южанин навларини 20 сентябрда экиш керак.

Куз-цишки даврдаги каби, ўткинчи даврда декабрь-январда 
ўсимликлар ёруғ даврда тўпланган ассимиляция мацсулотлари 
цисобига цосил тугади ва фацат февралдан бошлаб фотосинтез



ҳисобига ўсадиган янги ҳосил органлари пайдо бўлади. Уткинчи 
даврдаги экинларни экишдан мақсад қиш ойларида махсулот 
олишдан иборат. Бунда гарчи ҳосил унча юқори бўлмаса-да, 
Узбекистонда бу муддатда помидор куп экилади.

Кўчатлар худди куз-қишга тайёрлангандск етиштирилади. 
Узоқ ўсиб ривожлангани учун помидор ўсимликларининг озиқла- 
ниш майдони бошқа оборотлардагига қараганда катта булади. 1 
м2 майдонга 2,5—2,7 та ҳисобидан кўчат экилади. Бунда қатор 
ораларини 80 см, усимликлар орасини 40—50 см дан қилиб

80 + 80(80 х 40 — 50 см ёки ---- -̂--- х 40 — 50 см) қаторлаб ёки лента

шаклида экилади. Уткинчи даврда ўсимликларга бир пояли қилиб 
шакл берилади. Бунда ҳар тупда 20 та ва ундан ортиқ гул 
шингили ҳосил булади. Январнинг ўрталарида помидор туплари 
юқориги бағазгача ўсиб чиқади. Ана шунда улар олдинги-пастки 
иккита бағаздан бўшатилиб, шахмат усулида биринчи бағазга 
кўчирилади. Натижада ўсимликлар пояси пастга осилиб, ўсиш 
жараёнлари янада тезлашади.

Волгоградский-5/95 навига бошқача шакл берилади. Декабрь- 
январь ойларида ёруғлик стишмаганда бу нав ўсимликлари қариб, 
вегетатив массасининг бир қисми қуриб қолади, янги новдалар 
ҳосил бўлиш жараёни деярли тўхтанди. Январнинг охиридан 
ёруғлик кўпаяди ва илдиз бўйнидан юқорида янги новдалар 
чиқара бошлайди. Улардан биттасини асосий поя ўрнига қолди- 
риш мумкин, чунки асосий поясининг ҳосили февралда тугайди. 
Ёшартирилган ўсимлик апрелнинг ўрталарндан июлнинг охири- 
гача ҳосил беради.

Бошқа вақтда помидор худди куз-қишдаги каби парвариш 
цилинади. Февраль-мартда кун узайиб, ёруғлнк кўпайиши билан 
иссиқхоналар ҳарорати кўтарилади, ўсимликлар яхшилаб озиқлан- 
тирилади ва суғорилади, иссиқхоналар ҳавоси СОг гази билан 
бойитилади. Агрохимиявий анализ натижалари бўйича, ўспм- 
ликларнинг вегетация даври тугашидан 1 — 1,5 ой олдин озиқлан- 
тириш тўхтатилади.

Касалликлардан баргларининг жигарранг доғ тушиб қуришн, 
зараркунандалардан оққанот пашша (теплица алейронди) энг 
зарарли бўлади. Оқ пашша ўсимликлар ширасини сўриб. йил 
бўйи зарар етказади. Уларга қарши иссиқхоналарни дезинфекция 
қилишдан ташқари, ўсимликлар вегетацияси даврида турли хи­
миявий ва биологик кураш чоралари қўлланилади.

Гидропоника усулила (иссикхонада) помидор етиштириш. Бу 
усулда помидор етиштиришда кўчатлар учун ердагига қараганда 
янада қулай шароит яратилади. Чунки стеллажларга ёки идиш- 
ларга озиқ эритмаси юборишда унинг сатҳи субстрат сатҳидан 
2—3 см паст бўлади. Шунинг учун ўсимликлар барги ёйилган 
зонадаги ҳаво намланмайди.



Гидропоникали иссикхоналарга экиладиган кўчатлар ичига 
шағал-қум аралаштириб солинган сопол тувакчаларда етиштири­
лади. Парвариш қилиш даврида кўчатлар кунига 1—2 марта 
В. А. Чесноков ва Е. Н. Базириналарнинг озиқ эритмаси билан 
сугорилади.

Кўчатлар 7—8 та барг чиқарганда иссикхоналарга кундаланг 
қилиб қаторлаб экилади. Уларни жуда қалин экмаслик керак. 
Бунда битта давр: куз-қишда ёки қиш-бахорда помидор стишти- 
рилади. Гидропоника усулида усимликлар тез қаригани учун 
иссиқхонада ўткинчи даврдан фойдаланилмайди. Бу усулда по­
мидор туплари вертикал (тик) багазда ўстирилади.

Помидор кўчатлари шағалли субстратга экилгандан кейин 
Чесноков ва Базирина эритмасида ўстирилади. Ундан 3—4 ҳафта 
фойдаланилади. Бу эритмани ҳар ҳафтада анализ қилиб, етиш- 
маган айрим элементлар ўрнига ўғит қўшилади. "Киев сабзавот­
чилик фабрикаси” совхозида махсус озиқ эритмаси рецспти ишлаб 
чиқилган бўлиб, ўсимликларнинг ўсиш фазалари бўнича ундан 
бўлиб-бўлиб (дифференцияланган ҳолда) фойдаланилмоқда.

Эритмани вақт-вақтида бериш, субстратнинг намланиш экспо- 
зицияси, эритмани алмаштириш ва камчилигини тўлдириш ва 
ҳоказолар худди бодринг етиштиришдаги билан бир хил бўлади.

Гидропоника усулида помидор етиштиришда юқорида айтиб 
ўтилган навлар экилади, экиш муддатлари ва ўсимликларга шакл 
бериш ҳам худди юқоридаги каби. Лекин ҳарорат ва ҳавонинг 
намлиги, ундаги СОг миқдори қулай бўлишига алоҳида эътибор 
берилади.

Устига плёнка ёпилган баҳорги иссикхоналарда помидор 
етиштириш. Узбекистонда иситилмайдиган иссикхоналарда баҳор- 
ёзда мартнинг бошларидан то июннинг бошигача помидор етиш­
тирилади. Республиканинг марказий зоналарида помидор март­
нинг ўрталарида экилади, апрелнинг учинчи ўн кунлигида ҳосили 
пишади. Июннинг биринчи ярмида энг кўп ҳосил олинади. Устига 
плёнка ёпиладиган иссиқхоналарга серҳосил навлардан: Перемога 
165, Талалихин 186 ва бошқаларни экиш тавсия этилади.

Кўчатлар ҳишки иссиқхоналарда етиштирилади. Январнинг 
бошида уруғ сепилади. Кўчатлар 60 кунда етишади. Улар 
пикировка қилиниб 10x10x10 см ҳажмли гўнг-чиринди кубик- 
чаларда етиштирилади. Кўчат етиштириш усуллари худди қишки 
оборотдаги каби, лекин экишдан олдин уларни албатта чиниқти- 
риш керак. Иссиқхонага кўчатлар қаторлаб, 70x35-40 см схемада 
ёки кўпинча икки қатор қилиб лента усулида, ленталар орасини 
80—90 см, қаторлар орасини 50—60 см ва ўсимлик туплари 
орасини 25—40 см дан қилиб экилади.

Помидор тик бағазга боглаб ўстирилади. Тупига бир ёки икки 
пояли қилиб шакл берилади. Тезпишар навлари 3—4-гул шингили 
юқорисидан, баланд бўйли ўртапишар навлари 5—6 чиси юқори- 
сидан чилпилади.



Устига плёнка ёпилган иссикхоналардаги помидорни парвариш 
цилишда кундузи цароратни 25—27°, кечаси 10—12° ва 
цавосининг намлигини 60—70% сақлаш, мунтазам сугориб, 
озмқлантириб туриш, 3—4 марта чопиц цилиш, касаллик ва 
зараркунаидаларга царши курашиш зарур.

Мавсумда 3—4 марта озиклантириш керак. Ҳар гал озицлан- 
тирилгандан кейин устига янги тупроц сепилади ёки усимликлар 
тупининг атрофи юза юмшатилади. Минерал угитлар бериш 
нормаси усимликларнинг ривожланиш фазасига ва тупроқдаги 
минерал элементлар мицдорига боғлиц. Минерал ва органик 
ўғитлар галма-гал солинади. Микроэлементлар бнлан бир цаторда 
мавсумда 2—3 марта макроэлементлар цам озицлантирилади.

Иссицхона плёнкаси шамоллатиб турилгандан кейин помидор 
цосили терилади. Навлар экиш муддатлари тўғри танланса, июль 
ойигача парвариш цилинса (далаларда помидор пишгунча), ис- 
сицхоналарнинг цар 1 м2 еридан 4—5 кг дан цосил олиш мумкин.

Устига вацтинча плёнка ёпиб помидор етиштириш. Бундай 
усулда помидор кўчат цилиб экилади. Республикамизнинг жану­
бида кўчатлар февраль охирида, Фаргона водийсида 15—20 
мартда, Тошкент ва Самарцанд вилоятларида мартнинг учинчи 
ун кунлигида экилади. Парвариш цилиш технологияси худди 
далалардаги билан бир хил. Фацат бацорги совуцдан цимоя цилиш 
керак. Кичик цажмдаги устига плёнка ёпилган жойнинг мик- 
роицлими иситилмайдиган иссицхоналардагига цараганда ёмонроц 
булади. Лекин суткалик уртача царорат атроф-муцит цароратидан
2—4° юцори булади. Бу ерга экиладиган кўчатлар ярим нссиц 
парникларда ёки иситиладиган иссицхоналарда етиштирилади. 
Помидор уруғи январь охири-фсвраль бошларида сепилади. Кў- 
чатлар 8x8 см схемада пикировка цилинади. Оддий усулда 
парваришлаб чиництирилади. Сўнгра 45 кундан кейин плёнка 
остига экилади.

Помидор экиладиган майдон цам худди бодринг экишдаги каби 
тайёрланади. Плёнка остига фацат суст ўсадиган жуда тезпишар 
детерпинант навларни экиш мацеадга мувофиц, шунинг учун 
кўчатлар оддий экишдагига цараганда зичроц жойлаштирилади. 
Уларнинг энг яхшилари Талалихин 186, Перемога 165. Қаторлар 
ва ленталар ораси ишлов беришда фойдаланиладиган машина ва 
цуролларга мослаб цолдирилади. Қаторга ўсимликларни зичроц 
экиш цисобига улар цалинлигига эришиш мумкин. Уларни 
парвариш цилишда асосан плёнка тагидаги температура ва 
цавнинг нисбий намлигини назорат цилиб туриш керак, акс цолда 
царорат тез кўтарилиб, намлик ортиб кетади. Эрталаб фацат бош 
томони, бир цанча вацтдан кейин об-цавога цараб бутун ёнлари 
очиб цўйилади. Агар оо-цаво яхши бўлса, плёнка бутунлай очиб 
цўйилади. Кечаси яна спиб цўйилади, ана шунда цосил етилиши 
тезлашади. Агар ёгин-сочин бўлмаса, апрелда эгат бўйлаб 2—3 
марта сугорилади. Апрелнинг охири-мартнинг бошида плёнка олиб 
ташланиб, майдон ёппасига юмшатилади, минерал ўғит солинади 
ва эгат бўйлаб сугорилади. Вацтинча плёнка ёпиб етиштирила- 
диган помидор ерга ёйиб ўстирилади.



Ҳ И М О Я  Қ И Л И Н Г А Н  Ж О Й Д А  К Ў К А Т Л А Р ,  Р Е Д И С К А  В А  
Б О Ш Қ А  Ў С И М Л И К Л А Р  Е Т И Ш Т И Р И Ш

Ҳимоя қилинган жойда помидор, бодринг билан бир қаторда 
кукатлар — редиска, кўк пиёз, карам, булғор гармдориси, полиз 
маҳсулотлари ва бошҳалар ҳам етиштирилади. Улар камроқ 
майдонга экилади ва Узбекистонда асосан устига плёнка ёпила­
диган иссиқхоналарда ва вақтинча плёнка ёпиб ўстирилади.

Кукатлар. Узбекистонда ҳимоя қилинган жойда ҳар хил 
кукатлар етиштирилади. Улар ноябрдан келгуси йил апрелгача 
ўстирилади. Узбекистонда кузнинг охири ва қишнинг бошлани- 
шида мева, узум, янги ва тузланган сабзавотлар мул булади. 
Бу даврда кўкатларга талаб камроқ бўлади. Шунинг учун 
куз-қишки оборотда фақат укроп, кресс-салат ва кашнич экилади. 
Қиш-баҳорги оборотда асосан баргли салат экилади. Вегетация 
даври қисқа булган кукатлар уругини сепиб ўстирилади. Вегета­
ция даври узун бўлганлари тезлаштириш усулида етиштирилади.

Кўкатларни ҳар қандай жойда ҳам уругини сепиб етиштириш 
мумкин, лекин устига плёнка ёпиладиган иситиладиган ва иси­
тилмайдиган иссиқхоналарда ўстириш мақсадга мувофиқдир. Бу 
кўкатларни қишки иссикхоналардаги помидор ва бодринг орасига 
ҳам экиш мумкин. Лекин асосий экинлар билан кўкатларнинг 
хароратга эҳтиёжи ҳар хил бўлганлиги учун кўкатлардан юқори 
ҳосил олиш қийин. Уларнинг ҳаммаси ҳароратга жуда талабчан 
эмас. 12—18° улар учун етарли.

Узбекистонда ҳимоя қилинган жойда кўкат ўсимликлардан 
укроп, кашнич ва петрушка етиштирилади. Укропнинг Узбек- 
ский-243 ва Андижон маҳаллий навлари экилади.

Қишки иссикхоналарда укроп бодринг, помидор орасига сепи­
лади, шунингдек, баҳорги иссиқхоналарда ёруғ жойга қўйилган 
яшикларга, парникларда ўсимликлар орасига ва камдан-кам соф 
ҳолда экилади.

Куз-қишда кўкатлар 40—45 кунда. эрта баҳордагиси 30—35 
кунда етилади. Экиш муддатлари маҳсулот қачон етиштирилиши 
зарурлигига қараб белгиланади. Укроп тез етилгани учун ис- 
сиқхоналарда бир неча марта экилади. Иситилмайдиган баҳорги 
теплицаларда ва вақтинча устини ёпиб, кузги даврда укроп 
октябрнинг ўрталаридан ноябрнинг охиригача, эрта баҳоргида 
февраль бошидан мартнинг ўрталаригача ўстирилади.

Укропнинг ўзи (соф ҳолда) устига плёнка ёпиладиган иссиҳхо- 
наларга парник сеялкасида тор қаторлаб экилади ёки қўлда 
сепилади. Орасида тор (40—50 см ли) йўл қолдириб, кенг лента 
шаклида (1,2— 1,5 м) экилади.

Иситилмайдиган иссиқхоналарда ва устига вақтинча плёнка 
ёпилганда баҳорда укроп асосий экин экилгунча етиштирилади.



баъзан зичловчи экин сифатида экилади. Экишдан олдин уруғн
2 кун давомида сувда ивитиб цўйилади.

Қишки иссикхоналарда кўчат яшикларига уруг ялпи сепилади 
(ҳар бир яшикка 3—4 г цисобидан); йўллар четнга 20—30 г/м2 
дан сепилади. Зичловчи экин сифатида экилса, 4—6 цаторли 
лента шаклида 10—15 г/м2 ҳисобидан уруғ сарфланади.

Парникларга соф цолда экилганда уруғи ҳар бир рамага 
40—50 г цисобидан сепилади. Кейин илиц сув билан суғорилади; 
устига 0,5 см цалинликда чиринди сепиб, енгилгина зичланади 
(босилади). Уруғ сепилган яшикларни устма-уст тахлаб, 3—5 кун 
царорати 20—25° ли шароитда сацлаш мумкин. Майсалаши билан 
(5% дан кўпроқ) яшиклар бир цатор цилиб жойлаштирилади. 
Укропни парвариш цилишда зарур (15—18°) царорат, тупроц 
намлиги (70—80%) ва цавонинг нисбий намлиги (60—70%) 
оптимал сацланади. Зарурат бўлса ўтоц цилинади. Вегетация 
даврида 2—3 марта сугорилади ва азотли ўғитлар билан (1 л 
сувга 3—4 г аммиакли селитра цисобидан) озиклантирилади.

Укроп ёш вацтида ўриб олинади. Уни илдизи билан сугуриб 
цам олинади. Ўрилгандан кейин сугорилса, яна ўсади ва уни 
иккинчи марта ўриб олиш мумкин. Ўрилган укропни 0° да 3—5 
кун сацлаш мумкин.

Укроп цосилдорлиги цар бир кўчат яшикдан 200—400 г. 
Иссицхона йўлка ва коридорларидан 1 — 1,5 кг дан, плёнка 
ёпилган иссицхона, парник, вацтинча ёпилган плёнкалар тагидан
1,5—2,5 кг/м2 дан цосил олинади. Зичловчи экин сифатида 
экилса, цосили 2 марта кам бўлади.

Кашнич цам тез етилиши жиҳатидан укропга яқин. Шунинг 
учун у цам укроп каби экиб ўстирилади. Укроп экиладиган 
муддатларда экилиб, ўша муддатларда йигиб олинади. Уругн 
ёппасига сепилади ва тор цаторлаб экилади. У цам асосий экин 
сифатида ёки зичловчи сифатида экилади. Кашнич уруги яхши 
унади, у бир кун ивитилади. Уруғ экиш нормаси укропникидан 
кам; соф ўзи экилганда 12—18 г/м2.

Петрушка цишки ойнаванд ёки плёнка ёпилган иссикхоналарда 
кичикроц майдонларда етиштирилади. Уругини экиб петрушка 
етиштиришда биринчи ўримигача иссицхоналарда маълум май­
донни 40—45 кун узоцроц эгаллаб туради. Лекин бу усулда уни 
далада етиштиришга, илдизмсвасини тайёрлаш ва ташишга, улар­
ни сацлаш ва экишга зарурат қолмайди. Петрушка кўп марта 
ўрилса, ҳосилдорлиги юқори бўлади.

Иссиқхоналарга Урожайная, Сахарная, Бордовиковская навлар 
уруги экилади. Сентябрда кенг қаторлаб, кўп цаторлаб (цатор 
ораларини 10— 15 см дан цилиб), орасида йўл цолдириб экилади. 
Уруғ экиш нормаси 1,5—2 г/м2. Яганалангандан кейин цатордаги 
усимликлар ораси 2—3 см бўлади.

Петрушка учун етарли иссицлик (15—17°), цавонинг нисбий 
намлиги (60—70%) ва тупроцнинг оптимал намлиги (60—70% 
НВ) бўлиши керак. У кўп сув бериб сугорилади (лекин тез-тез



эмас акс ҳолда чириб кетади). Дскабрь-январда ёруғлик камай- 
ганда намлик кўплигидан қийналади.

Петрушка бир неча марта ўрилади. Уримлар ораси куз-қишда 
50—60 кун, эрта баҳорда 30—40 кун. Бутун мавсумда (сентябр- 
дан май ойгача) 5—7 марта уриш мумкин. Бунда 8— 10 кг/м2 
дан петрушка ўриб олинади.

Кўчат қилиб петрушка етиштиришда илдизмеваси қатор ора­
ларини 6—8 см ва туплари орасини 7—8 см дан қилиб, 8—10 
см чуқурликда экилади. Уртача йирик илдизмевалари танланнб,
5—6 кг/м2 нормада экилади. Илдиз бўғзи очиқ қолдирилади,шун­
да барглари яхши ўсиб чиқади. 35—40 кун усади. Бу даврда 
ҳарорат 19—20° сақланади. Кейин ёппасига ўрилади, ҳосил- 
дорлиги 6—7 кг/м2 булади.

Узбекистонда фақат баргли сельдерей экилади. У илдизмева- 
сидан етиштирилади. Бунинг учун илдизмеваларини 60—70 г дан 
қилиб тайёрлаб, қатор ораларини 8—10 см, туплар орасини 3—4 
см дан қилиб экилади. 1 м2 майдонга 120—140 та сельдерей 
кўчатини экиб, устига (илдиз бўғзигача) тупроқ бостирилади. 
12— 18° иссиқда 35—40 кун ўстирилади.

Узбекистонда ҳимоя қилинган жойда баргли кўкатлардан 
салат, кресс-салат ва камдан-кам ҳолда пекин карами экилади. 
Улар қиш-баҳорги ва эрта баҳорги даврда етиштирилади.

Московский парниковый энг кўп тарқалган баргли салат булиб, 
фақат уругдан экиб ўстирилади.

Ойнаванд ёки устига плёнка ёпиб иситиладиган қишки ис- 
сиқхоналарда салат фақат қиш-баҳорги бодринг ва помидор 
орасига, шунингдек, қўшимча майдонларга экиб ўстирилади. У 
бодринг ва помидордан 2—3 кун олдин эгатларнинг нишаблигига 
(ён томонига) экилади. 4—6 қаторли ленталарда қаторлар ораси 
5 см бўлади. Экиш нормаси 1—2 г/м2. Январда экилса. 35—40 
кунда етилади.

Устига плёнка ёпиладиган иситилмайдиган теплицаларда, вақ- 
тинча плёнка ёпган ҳолда бахорги иссиқссвар экинлар окилгунча 
соф ҳолда салат етиштирилади. Уни зичловчи экин сифатида 
экиш ҳам мумкин. Республикамизнинг марказий зонасида салат 
юқорида айтилган жойларга февралнинг биринчи ўн кунлигида 
экилади.

Устига вақтинча плёнка ёпиб салат етиштириш учун механик 
таркиби енгил тупроқли майдонлар ажратилади. Куздан бошлаб 
ерга чиринди ёки компост (50—60 т/га ҳисобидан), суперфосфат 
(3—4 ц/га), калий хлорид (1,5—2 ц /га) солинади. Ерга экин 
экиш олдидан ишлов берилади. Эрта баҳорда қўлда ёки парник 
сеялкасида уруғ сепилади; 1 м2 майдонга 1,5—2 г дан уруғ 
сарфланади. Кейин юпқа қилиб гунг сепиб, устига плёнка ёпиб 
қўйилади.

Баъзан салат парниклардаги эртаги карам кўчатлари тугаган- 
дан кейин улар ўрнига экилади (январнинг охирида). Бунда



қатор оралари 6—7 см бўлади. Ҳар бир ром тагига 6—7 г уруг 
сепилади. Майса чицаргандан сунг яганаланади ва усимликлар 
ораси 5—6 см цилиб цолдирилади.

Салат соф цолда экилганда дастлаб температура 12— 14° 
атрофида сақланади. Ҳавонинг оптимал намлиги 80% дан ош­
маслиги керак.

Салат эҳтиётлаб сугорилади, акс цолда барглари могорлаб 
чириб кетади. Бунда онда-сонда, лекин кўлоблатиб сугориш 
керак. Кейин ортицча сув чикариб ташланади. 1—2 марта 
аммиакли селитра (10 л сувга 40—50 г цисобидан) билан 
озицлантирилади.

Салат 7—10 та цациций (чин) барг чицарганда, бир ёки икки 
марта: биринчи марта яхши ўсган барглари, иккинчи марта 
қолган цамма барглари йигиштириб олинади. Салат зичловчи 
сифатида экилганда хосилдорлиги 0,8—0,9 кг/м2, соф цолда 
экилганда 2—2,5 кг/м2.

Пекин карамининг Хибинская нави цнмоя цилинган жойда 
худди баргли карам сингари етиштирилади. У цам салат суго- 
рилган муддатларда сугорилади. Бу карам экилгандан 23—25 
кундан кейин етишади. Баргли салатга цараганда пекип карамини 
экиш нормаси юцори (5—6 г/м2). У цароратга талабчан. яъни
6—7 та барг чицаргунча 20—25° бўлншига эцтиёж сезади. 
Ҳарорат бундан юцори бўлса, вирусли касаллнклар пайдо булади. 
Пекин карами мустацил экилганда 3—5 кг/м2 дан цосил олинади.

Кресс-салат тез етилиши жицатидан салатбоп пекин карамига 
яцин туради, худди салат экилган муддатларда экиб. йиғиб 
олинади. Уруғи сочиб, цаторлаб, укроп сингари зич экилади. 
Экиш нормаси 8— 10 г/м2. Кресс-салат соф цолда цамда зичловчи 
экин сифатида экилади. Ҳосили цам салат ва пекин карами 
сингари йигиштирилади.

Кук пиёзни Узбекистонда йил бўйи етиштириш мумкин. 
Ҳимоя цилинган жойда уругдан экилмайди. Баъзан нўш пиёз 
экилади. Бунда 4 см йирикликдаги пиёзбошлар 10—12 кг/м2 
цисобидан зич цилиб экилади. Устига плёнка ёпилган иссицхо­
наларда ва парникларда пиёз биринчи даврда етиштирилади. 
Қишки иссицхоналарда 2—3 даврда етиштирилади ёки зичловчи 
экин сифатида экилади.

Баргли салатни етиштираётганда дастлабки царорат 12— 14° 
булиши керак. Биринчи цациций баргни чицаргач, 16— 18° га 
кўтарилади. Салат учун мацбул цаво намлиги 80% дан ортиц 
бўлмагани маъцул.

Салат эцтиёт бўлиб сугорилади. Сугориш кам, бироц мўл 
цилиб ўтказилади, ортицча нам чицариб юборилади. Салат 
бир-икки марта аммиакли селитра (40—50 г 10 л сувга) билан 
озицлантирилади.

Баргли салат 7—10 та цациций барг цосил цилгандан сунг 
йигиштирилади. Ҳосил бир ёки икки марта йигиштириб олинади.



Салатнинг ҳосилдорлиги зичловчи экин сифатида 0,8—0,9 кг/м2, 
мустақил экин сифатида -2—2,5 кг/м2.

Кресс-салат тез пишиш буйича пекин карам салатига яқин, 
экиш ва йиғиштириш бир хил вақтга тугри келади. Уруғини 
сочиб еки қатор қилиб, укропдек зич қилиб экилади. Экиш 
нормаси 1 м2 ерга 8—10 г. Мустақил экин ёки зичловчи экин 
сифатида етиштирилади. Ҳоснлини салат ёки пекин карамига 
ўхшаб етиштириб олинади.

Баҳорги пиёзни Узбекистонда очиқ усулда йил давомида 
етиштириш мумкин, шу сабабли ҳимоя қилинган жойга пиёз 
уруғи экилмайди. Айрим ҳолда пнёздан баррасини олиш учун 
етиштирилади. Пиёздан бош кўкатини олиш учун диаметри 4 
см ли пиёзбошни бир-бирига зичлаб 1 м2 ерга 10—12 кг ҳисобида 
экилади. Плёнкали иссиқхонада ва парникда кўкат учун биринчи 
алмашлашда экилади. Қишки иссиқхонада кўкат учун икки-уч 
алмашлашда экилади ёки пиёзни зичловчи экин сифатида эки­
лади.

Пиёзни экишдан олдин бўйин боши кесилади. Бундай кесиш 
пиёзнинг тез ўсишига яхши шароит яратади ва чиқиш муддатинн 
қисқартиради. Кўк пиёз 16—22° ҳароратда 25—35 кунда етилади. 
Бундан юқори ҳарорат пиёз барраларини ҳосил бўлишини секин- 
лаштиради. Устирилаётганда сугорилади ва аммиакли селитра 
(20—30 г 10 л сувга) билан озиқлантирнлади. Ҳосил пиёз бўйи 
30—35 см га етганда йигиштирилади. 1 м2 дан 10—15 кг ҳосил 
олинади.

Узбекистонда айрим ҳолларда шовул барглари етиштирилади. 
Экиладиган илдизлар йўқотишга мўлжалланган эски плантация- 
лардан олиб тайёрланади. Зич қилиб экилади. 1 м2 ерга 6—8 
кг илдиз сарфланади. Аввалига ҳароратни 10—22° да сақланади. 
Сўнгра 18—20° гача кўтарилади. Барглари 3—4 марта кесиб 
олинади. 1 м2 ерга 2—4 кг дан ҳосил тугри келади.

Редиска. Узбекистонда ҳимоя қилииган жойдаги барча иншо­
отларда редиска кўпроқ эрта бахорда зичловчи экин сифатида 
етиштирилади. Кўкат экинларга нисбатан редиска ёруғликка 
талабчанроқ ва юқори ҳароратни хоҳламайди. Illy туфайли, 
редиска кузги-қишки муддатда етиштирилмайди. Узбекистонда 
ҳимоя қилинган жойда фақат уругдан етиштирилади ва унинг 
"Сакса", "Круглий красный", "Эртапишар" сингари эртапишар, 
шунингдек, "Заря”, "Тепличный" ва "Красний Великан" навлари 
етиштирилади.

Қишки иссиқхоналарда редискани зичловчи экин сифатида 
бодринг ёки помидор ораларига экиш мумкин. Асосий экинни 
экишдан 6—8 кун олдин жўякнинг икки томонига 4—6 қатор 
қилиб лента шаклида экилади. Редискани кўчат яшикларида 
ёруғ йўлакларда ҳам етиштириш мумкин. Экиш чуқурлиги
0,5—2 см бўлиб, қўлда ёки сеялкада 1 м2 га 3—4 г уруғ



сепилади. Бунда озиқ майдони 5x5 см булади. Униб чиққач, 
ягана қилинади.

Кузги иситилмайдиган плёнкали иссикхоналарда редиска би­
ринчи алмашлаш февраль бошидан мартнинг ўрталаригача, 
асосий иссиқсевар экинлар экилгунча етиштирилади. I м2 
майдонга 4—5 г уруғ сепилади. Экишни парник сеялкасида ёки 
қўлда маркер ёрдамида озиқ майдонини 6—3 см белгилаб амалга 
оширилади. Кенг ленталар оралигида (1,2—1,5 м) энсиз йўлка 
қолдирилади.

Ўсимликнинг парваришига тавсия этилган ҳароратни сақлаш 
(қуёшли кунда -16— 18° ли, булутли кунда -12—14°). Ҳаво 
намлиги (60—65%) ва тупроқни озиқлантириш (75—80%) кира­
ди. Қишки иссикхонада, бундан ташқари, уснмлик катталашиб 
борган сари тагига тупроқ сочиб турилади.

Тўлиқ ўсиб чиқмагунча сугориш ўтказилмайди, чунки у 
уругнинг чиришига сабаб булади. Тупроқнинг юқори қатлами 
қуриб қолса юзасига сув сепилади. Униб чиққач, аввалига 
камроқ, сўнгра тез-тез сугорилади. Редискани етиштириш даврида 
икки марта озиқлантирилади. Биринчиси униб чиққандан сўнг 
икки ҳафта ўтгач берилади. Бунда гунг (1:6 нисбатда сув билан 
аралаштирилгани) 15 г суперфосфат ва 10 г калий тузининг 10 
л эритмаси билан қўшиб солинади. Иккинчи ўгитлаш биринчи- 
сидан бир ҳафтадан кейин утказилади. Бунда 40 г аммиакли 
селитра, 20 г суперфосфат. 15 г калий тузи 10 л сувда эритилади. 
1 м2 майдонга 6—7 л эритма цуйилади.

Қишда ҳосил уруғ униб чиққандан сўнг 32—35 кун, эрта 
баҳорда 25—28 кун ўтгач йиғиштирилади. Илдизмевани саралаб, 
уч-тўрт марта диаметри камида 2 см бўлганда йигиштириб 
олинади. Ҳосил 10—12 кун давомида йиғиштирилади. Йигиш- 
тирилаётганда барглари билан суғуриб олинади ва 10 донадан 
боғлам қилиб бойланади. 1 м2 иссиқхона майдонидан 2—3 кг 
редиска йиғиштириб олинади.

Редиска вақтинчалик плёнка остида ҳам етиштирилади. 
Экишни очиқ майдонга (Узбекистоннинг марказий зоналарида
5— 10 февралда) нисбатан 10— 15 кун аввал ўтказилади. Уруғ 
униб чиқҳунча плёнка эгат устига ёпилади. Бу тупроқ 
ҳароратини кўтаради, уруғнинг кўкаришини ва униб чиқишини 
тезлаштиради.

Ҳар бир кўчатга озиқ майдони 6x3 ва 6x4 см дан тўгри 
келиши керак, уруғ экиш нормаси 3—4 г/м2. Экиладиган лента 
кенглиги фойдаланиладиган плёнка майдонига қараб белгиланади.

Плёнкали иншоотни тез-тез шамоллатиш, керакли ҳароратни 
ва паст нисбий ҳаво намлигини сақлаш керак. Ҳар бир сугориш­
дан сўнг пана жой 1—2 соат яхшилаб шамоллатилади. Туп- 
роқнинг қуриб қолишига ва сўнгра мўл қилиб сугоришга йўл 
қўйиб бўлмайди. Бунда илдизмевалар ёрилиб кетади. Униб 
чиққандан сўнг 25—28 кун ўтгач, ҳосил йигиштирилади. Редис-



кани танлаб, 3—4 галда териб олинади. 1 м2 майдоннинг 
цосилдорлиги 20—30 боғлам.

Парникларда (ярим иситиладиган ёки иситилмайдиган), шу­
нингдек кўчатхоналарда редиска эрта бацорда яхши булади. 
Қишки даврда усув даври нисбатан узаяди ва редиска цосил­
дорлиги пасаяди. Бацорги етиштиришда етилган илдизмева униб 
чиццандан сўнг 30—35 кун ўтгач, цосил бўлади. Редисканинг 
уруғи февраль бошида сепилади. Бир ромга уруғ нормаси 6—7 
г. Қўлда ёки парник сеялкасида 0,5—1 см чуцурликда, қатор 
оралиғини 6 см цилиб экилади.

Редискани етиштираётганда цароратни 15—18° да, униб чиц- 
қандан сўнг 5—6° да сацлаш тавсия этилади. Редиска намга 
жуда талабчан ва уни мўл-кўл ва тез-тез суғориш, айницса 
илдизмеваси цосил бўлаётганда, талаб цилинади.

Биринчи барглари чиццандан сўнг ягана цилинади, бунда 
ўсимликлар оралиги 3—4 см цилиб цолдирилади. Яганадан сўнг 
ром остида 500—550 дона ўсимлик цолиши керак. Парник 
остидаги редиска 2—3 марта озицлантирилади. Эритма тартиби 
худди иссицхонадагига ўхшаш, бир ромга 10 л эритма билан 
сугорилади.

Парникда етиштирилган редиска цосилини териб олиш март­
нинг ўрталаридан бошланиб, апрелгача давом этадп. 
Ҳосилдорлиги бир ромдан 5—6 кг.

Полиз экинлари. Узбекистонда цимоя цилинган жойда цовун 
ва тарвузни иситиладиган ва иситилмайдиган плёнкали иссицхо­
наларда, вацтинчалик плёнка остида эрта бацордаги алмашлашда 
етиштирилади. Мевалари очиц ерга нисбатан 1,5—2 ой олдин 
етилади.

Ҳимоя цилинган ерда цовуннинг тезпишар цандалаклар груп­
паси ва "Давлатбой" нави, тарвузнинг "Эртапишар ВИР", "Ого­
нёк", "Мрамор", "Стокс” навлари етиштирилади.

Тошкент вилоятидаги "Хасково" давлат хўжалигида цимоя 
цилинган жойда У. Каримшоев томонидан яратилган жуда 
тезпишар цовуннинг "Хандалак", "Ассатн", "Давлатбой" навла­
рининг эркин чатишмасидан цосил бўлган дурагайлари, тарвуз­
нинг "Король куба", "Оц уруғ" ва "Мрамор" навлари етншти- 
рилади.

Узбекистонда иссицхона ва парникда кўчат цилиб, шунингдек 
доимий ерига бевосита экиш йўли билан полиз экинлари 
етиштирилади. Қишки иссицхоналарда кўчатни февраль охир­
ларида, цисман иситиладиган иссицхоналарда — мартнинг 
ўрталарида; иситилмайдиганларида — мартнинг охирида, вацтин­
чалик плёнка остига эса — апрелнинг биринчи ўн кунлигида 
ўтцазилади. Уругни бевосита доимий ерга кўчатни экишга 
нисбатан 10— 12 кун олдин ташланади. Бундай муддатларда 
кўчат экилганда цовун меваси цосилини цишки иссицхонадан — 
апрелнинг охирги числоларида, тарвузни — май бошида, цуёш



нури билан исийдиган плёнкали иссиқ хонада, қовунни майнинг 
бошланишидан ва тарвузни май ўрталарида; вақтинчалик плён­
ка остидан — қовунни июннинг ўрталарида ва тарвузни июннинг 
учинчи ўн кунлигида олинади. Уруғ экилганда мсваси 15—20 
кун кейин етилади.

Кўчатни кўчатзор иссиқхонада етиштирилади. Навларга аж­
ратилган ва дезинфекция қилинган уруғ ундирилади ва гўнг- 
чириндили озиқ тувакчага (диаметри 10— 12 см) 2 тадан экилади.
4—5 кундан сўнг униб чиққач, ниҳолдан нозиклари олиб 
ташланади. Қовун кўчатини 20—25, тарвузни 25—30 кунда 
етиштирилади. Уруғни экиш муддати уни доимий ерга ўтқазиш 
вақтига ва унинг чиқиш давомийлигига қараб белгиланади. 
Кўчатни етиштираётганда ҳароратни кундузи 22—24° ва кечаси 
17— 19° да сақлаб туриш керак. Кўчат меъёрнда сугорилади, 
бунда албатта илиқ сув қуйилади.

Кўчат секин ривожланса икки барг чиқарганда озиқлантири- 
лади. 10 л сувга 10 г аммиакли селитра, 30 г суперфосфат, 10 
г калий хлори солинади. Усимлик нормал ўсаётганда озиқланти- 
риш кўчат доимий ерга ўтказаётганда берилади. Бунда фақат 
фосфорли ва калийли ўгит (10 л сувга 40—45 г суперфосфат, 
10 г хлорли калий) солинади.

Доимий ерга экилаётганда кўчат 2—3 та, лекин тўрттадан 
ортиқ бўлмаган ҳақиқий баргга эга бўлиши керак. Экилишдан
5—7 кун олдин кўчат чиниқтирилади. Тупроқ ҳарорати 14° дан 
кам бўлмаганда кўчат ўтқазилади. Полиз экинларига иссиқхона- 
даги тупроқ таркиби органик ўғитлар ва юмшатувчи материаллар 
билан бойитилган бўлиши керак. Угит ўсимлик тагига солинади. 
Вақтинчалик плёнка остида етиштирнлаётганда участкани кўчат 
экишга куздан тайёрлаб қўйилади. Кузда ҳайдалганда ерга 
300—400 кг/га суперфосфат, баҳорда экишдан олдин 300 кг/га 
аммиакли селитра ва суперфосфат солинади.

Ерга экишдан олдин иссиқхона ва плёнка остида етиштириш 
учун ажратилган участка қабул қилинган схема бўйича кўчат- 
ларни жойлаштиришга тайёрланади. Кўчат экиладиган жойга 
чуқурча қилиниб, тубига чиринди тупроқ билан аралаштириб 
солинади. Чуқурчаларга сув қуйилади (1,5—2 л). Сув шимиши 
билан чуқурчага кўчатли кубик қўйилади ва тупроқ юзасидан
1,5—2 см баланд тупроқ билан кўмилади, бунда ўсимлик 
атрофида дўнглик пайдо бўлади. Экиб бўлгандан сўнг эгатлар 
бўйлаб сув қуйилади.

Иссиқхонада кўчат қаторлаб экилади, бунда қатор оралиги 80 
см, ҳатордаги ўсимлик оралиги 40—45 см бўлади. Биринчи икки 
сугоришни ҳар бир эгат бўйлаб, кейингисини қатор оралаб 
ўтказилади. Кўчат лентасимон икки қаторли схемда

80 + 80 Ап сп ---- 2 ---- X 40 — 50 см экилади.



Иссицхонада ўсимлик тик шпалерда устирилади.
Вацтинчалик плёнка остида цам лента усулида экилади. 

Лентадаги цаторлар оралиги 70—80 см, ленталар оралиги 140— 
190 см ва усимликлар оралиғи 60 см

,140 -  190 + 70 -  80 гп , п , ,  ,(------------- 2 ------------- х 50 — 60см) цилиб белгиланадн. Икки
цатор устига плёнка ёпилиб, ленталар оралигида йўлакча цол- 
дирилади. Ўсимлик ётцизиб устирилади. Апрель охири — май 
бошида иссицхона ва тоннель устидан плёнка олинади.

Ўсимлик парвариши ўз вацтида, аввалига озроц, сўнгра 
нисбатан мўлроц цилиб сугориш, тупроцни юмшатиш, озицлан- 
тириш, бегона ўтлардан тозалаш, касаллик ва зараркунаидаларга 
царши курашдан иборат.

Усув даврида сугориш жўяклар бўйлаб ўтказиладн. Мавсумда 
иссиқхонадаги цовун 8—10 марта, тоннелдагини камроц-6—7 
марта сугорилади. Иссицхонадаги тупроц икки-уч марта, тоннел- 
даги уч-тўрт марта юмшатилади. Озицнинг таркиби ва мицдори: 
1 м2 ердаги қовунга 15 г аммиакли селитра, 30 г аммофос ва 
10 г калий тузи; тарвуз учун шунга муносиб равишда 10. 30 
ва 30 г. Озицлантириш навбатдаги тупроцни юмшатиш билан 
цўшиб олиб борилади. Ўгит цўлда сочилади ва тупроцца ара­
лаштирилади.

Районлаштирилган эртапишар навларда пастки икки ён шох­
лар олиб ташланади, чунки уларда оналик гуллари одатда кеч 
пайдо бўлади. Кейинги уч-тўрт шохчалари тупроц юзаси бўйлаб 
ёйилади ва онагуллари пайдо бўлгандан сўнг цар икки-уч 
бўгимдан кейин чилпилади.

6—7 бўгимдан сўнг оналик гуллари цосил бўлмаган шохлари 
олиб тошланади. Марказий новда чилпилмайдн.

Ён новдаларнинг биринчи цаторидан (шпалернинг ўрта ва 
юцори ярусидан) шохчалар оналик гулларидан 2—3 барг юцори- 
дан чилпилади. Найчаларни нормаллаштириш биринчи мевалар­
нинг шаклланишини тезлаштиради ва уларнинг товарлик цамда 
таъм сифатини яшилайди. Ҳар бир ўсимликда 4—5 мева (0.8—1,2 
кг оғирликда) цолднрилиши керак. Меваларни тўр цопчаларга 
солиб шпалернинг юцоридаги чизимчаларига ёки иссицхона кар- 
касига боглаб цўйилади. Тупроқ юзасида ёйилиб ётган мевалар 
тагига плёнка бўлаклар солиб цўйилади.

Қовун ва тарвузнинг цосилдорлиги цимоя цилинган жойда 
очиц ердагига нисбатан 2—3 марта юцори: иссицхонада 5—6 
кг/м2, тоннелда 35—40 т/га.

Қалампир ва карам. Узбекистонда цимоя қилинган жойда 
чучук цалампирлар эрта бацорги алмашлашда цисман иситила­
диган ва иситилмайдиган плёнкали иссицхона ва вақтинчалик 
плёнка остида етиштирилади. Бунинг учун очиқ майдонлар учун 
районлаштирилган навлардан фойдаланилади. Иссицхонада ва



плёнка остида чучук қалампир йирик, тиниқ мевалар ҳосил 
қилиб, улар сифати буйича очиқ срдагисидан фарқ қилмайди. 
Ҳимоя қилинган жойда қалампир кўчатидан етиштирилади. Бу­
нинг учун ойнаванд ёки плёнкали иситиладиган иссиқхонада 
гўнгли чиринди солинган 6x6x6 см ҳажмдаги кубикларда 
устирилади. Катта ҳажмдаги кубикларда иккитадан усимлик 
қолдирилади.

Ойнавандли иссиқхонадаги доимий ерга 50—60 кунлик, плёнка 
остига 40—45 кунлик кўчат утказилади. Узбекистоннинг марказий 
қисмида, иситиладиган плёнкали иссиқхоналарга кўчатни феврал- 
да, вақтинчалик плёнка остига мартнинг иккинчи ярмида ўтқази- 
лади.

Иссиқхоналарда кўчатлар қаторлаб, оралиғи 60 см, усим­
ликлар оралиги эса 15—20 см қилиб ўтқазилади. Кубикнинг 
катта ҳажмдагиси фойдаланилганда катордаги чуқурчалар оралиги 
30—35 см гача озайтирилади. 1 м̂  ерга 10—11 дона усимлик 
ўтқазилади. Тоннель остида устирнлганда лента усулида уч қатор 
қилиб ўтқазилади. Лентадаги қаторлар орасини 60 см, усимликлар 
ораси 20—25 см қилиб белгиланади. Уч қаторли лента бир 
тоннель билан ёпилади. Ленталар орасида 120 см масофа қол- 
дирилади. У тоннеллар орасида юриш учун нулка вазифасини 
бажаради.

Катта майдонларда кўчат утказадиган машиналардан фойда­
ланилади. Усимлик парвариши уз ичига ҳарорат ва ҳаво намли­
гини сақлаш, тупроқни юмшатиш, озиклантириш, зараркунанда 
ва касалликларга қарши курашни олади.

Иссикхонада ҳароратни кундузи куёшли кунда 26—28, кеч- 
қурун 13 дан паст бўлмаган даражада сақлаш керак. Тупроцнинг 
мақбул ҳарорати 24—26°. Иситилмайдиган иншоотларда эрта 
муддатларда экилганда ўсимликни совуқ урмаслиги учун қўшимча 
равишда плёнка билан беркитиладн. Плёнка остида ҳарорат 
нормадан ошиб кетганда вақти-вақти билан шамоллатиб турилади. 
Тоннелдан плёнкани май бошида тўлиқ олинади. Тупроқ намлиги 
75—80%, ҳавонинг нисбий намлиги 60—70%. Сугоришдан сўнг 
кўчат тупи тагидаги тупроқ юмшатилади, ленталар орасидаги 
мевалар йигиб олингач, навбатдаги сугориш ўтказилади.

Озиқ бир неча марта, ҳар 10—15 кундан сўнг берилади. 1 
м2 ерга 20 г аммиакли селитра, 30 г аммофос ва 15 г хлорли 
калий солинади. Мевалари тезда етилиши билан узиб олинади. 
Биринчи ҳосил тўрт-беш кунда бир марта, кейингилари — бир- 
икки кундан сўнг узилади. Ҳимоя цилинган жойда чучук 
қалампирнинг ҳосилдорлиги 5—6 кг/м2. Узбекистоннинг марказий 
зоналарида карамнинг эртаги ҳоснлини апрелнинг иккинчи яр­
мида етиштиришга имкон бор.

Тошкент минтақасидаги айрим хўжаликлар қишки экин ўр- 
нига эрта баҳорги экинларни — февралнинг биринчи дскадасида



вақтинчалик плёнка остига экадилар. Бунда "Июнская" ва "Номер 
первый грибовский"—147 навларидан фойдаланадилар. Экиб бў- 
лишлари билан тоннель тўсқичини қўядилар. Зарур бўлганда 
тоннелни шамоллатиб турадилар. Плёнка тўснқни бир ойдан сўнг, 
март бошларида олиб ташлайдилар, ундан иссиқссвар ўсим- 
ликларни етиштириш учун фойдаланадилар. Усимликни жойлаш­
тириш схемаси, унинг парвариши худди очиқ ерда карам 
етиштиришга ўхшайди. Плёнка остидаги ҳосил очиқ ердагига 
нисбатан 15—20 кун олдин йигиштирилади (май бошида).



ТЎРТИНЧИ қисм

САБЗАВОТЧИЛИКДА ТАЖ РИБА ИШ ЛАРИ

2 5  Б о б
ИЛМИЙ ТЕКШИРИШЛАРНИ ТАШКИЛ ЭТИШ

УСУЛЛАРИ ВА МЕТОДИКАСИ. ФАН ЮТУҚЛАРИНИ 
ИШЛАБ ЧИҚАРИШГА ЖОРИЙ ЭТИШ

Илмий текширишларни ташкил этиш ва методикаси. Ҳозирги 
шароитда сабзавот-полиз экинлари ва картошка етиштиришни 
кўпайтиришга фан ютуцлари ва илгор тажрибани цўлламасдан 
эришиш мумкин эмас. Шу туфайли бизнинг мамлакатда илмий- 
текшириш ишларига катта аҳамият берилади. Барча жумҳу- 
риятларда илмий-текшириш институтлари ва тажриба станцияла- 
ри, шунингдек, сабзавотчилик бўйича илмий иш олиб борадиган 
олий ўцув юртлари бор.

Ўзбекистонда сабзавотчилик, полизчилик ва картошкачилик 
бўйича илмий текширишларни ва селекция-уругчилик ишларини, 
Ўзбекистон сабзавотчилик-полизчилик ва картошкачилик илмий- 
текшириш институти, Ўзбекистон ўсимликшунослик илмий-тек­
шириш институти, Тошкент Давлат аграр университета ва 
Самарцанд қишлоц хўжалик институти олиб боради.

Илмий ташкилотлар ва олий ўцув юртлари сабзавот, полиз 
экинлари ва картошка етиштириш бўйича ўз зоналарида цўллаш 
мумкин бўлган замонавий илгор индустриал технологияни ва 
уларнинг асосий элементларини ишлаб чицадилар.

Ассортиментни кўпайтириш — янги сабзавот экинларини аниц- 
лаш, агротехникасини ишлаб чициш ва ишлаб чицаришга жорий 
угиш, сабзавот маҳсулотларини сацлаш йўллари бўйича текши­
риш олиб борилмоцда. Юцори цосилли, касаллик ва зараркунан- 
даларга чидамли, механизация ёрдамида териб олишга яроцли, 
диетик сифатга эга янги навлар яратилмоцда, сабзавот уруғини 
олиш агротехника ва методикаси ишлаб чицилмоеда. Ҳимоя 
цилинган жой буйича турли хил иншоотлар, янги навлар, кўчат 
ва сабзавот етиштириш технологияси такомиллаштирилмоцда.

Ицтисод соцасида ва тармоцни ташкил этиш буйича саноат 
асосида сабзавот етиштирувчи ихтисослаштирилган хўжаликлар 
тузишни мукаммаллаштириш, сабзавотчиликни оцилона жойлаш­
тириш, хўжаликлараро кооперация ва агросаноат интеграцияси 
асосида сабзавот етиштирувчи хўжаликларни концентрациялаш 
ва нхтисослаштириш режалари ишлаб чицилмоцда.



Ишлаб чиқариш, илмий текширишларни тўгри йўлга қўйиш 
ва ташкил этиш учун ягона методика керак, у текширишларда 
аниқ натижалар олиш имконини беради. Картошка буйича дала 
тажрибалари ўтказиш методикаси картошкачилик хужалиги ин­
ститути, сабзавот ва полиз экинлари бўйича НИИОК ва Украина 
сабзавотчилик ва полизчилик илмий-текшириш институти томо­
нидан ишлаб чиҳилган.

Агротехника саволлари ишлаб чиқилаётганда дала тажрибала­
ри асосий ҳисобланади, ўсув даври тажрибалари ва лаборатория 
текширишларини ўз ичига олади. Уни уч асосий модификацияда 
қўллайдилар:

а) дастлабки, ёки режага олишдан илгариги тажриба;
б) лаборатория — дала тажрибаси;
в) ишлаб чицариш дала тажрибаси.
Уни айрим ҳолда ишлаб чиқариш шароитида дала тажрибаси 

ёки оддий дала тажрибаси деб ҳам атайдилар.
Одатда текширишни лаборатория — дала тажрибасидан бош- 

лайдилар ва ишлаб чиқариш — дала ва олинган маълумотларни 
ишлаб чиқаришда текшириш билан якунлайдилар.

Текширишни муваффақиятли ўтказиш учун уни тўғри план- 
лаштириш ва ташкил этиш муҳим аҳамиятга эга. Улар белги­
ланган вазифа ва текшириш ҳажмини, ечиладиган саволларни 
ўрганиш, ишчи программасини ишлаб чиқиш, тажриба схемаси 
ва методикаси, ер участкасини танлашни ўз ичига олади.

Белгиланган мавзу бўйича ечилмаган саволларни аниқлаш 
учун ва олимларнинг қайси ишлаб чиқаришларидан ўз ишларида 
фойдаланишларини аниқлаш учун аввал адабиётлар ўрганилади. 
Шундан сўнг ишчи программаси тузилади, унда мавзу номи 
кўрсатилади, муддати ва ишни ўтказиш жойи, вазифаси, раҳбар 
ва бажарувчининг исм ва фамилиялари, текшириш мақсад ва 
вазифаларини асослаш, экспериментни ўтказиш методикаси (ла­
боратория, ўсув даврида, лизиметрик, дала ёки уларни бирга 
қўшиб), тажриба ўтказишнинг схемаси ва методикаси, шунга 
монанд ҳисоб ва кузатишлар рўйхати ва методикаси, кутилаётган 
натижалар; тажриба ўтказиш учун зарур бўлган воситалар, 
материаллар ва жиҳозлар кўрсатилади.

Ишчи программасининг энг зарур элементи дала тажрибаси 
схемаси ҳисобланади, унда ўрганилаётган тажриба ва контрол 
вариантларнинг рўйхати бўлади. Тажриба схемаси албатта эле­
ментларга эга бўлиши керак. Тажриба схемасини шундай қура- 
диларки, унда албатта солиштириш элементи бўлиши зарур, у 
фойдаланаётган вариантларнинг самарадорлигини аниқлашга им­
кон беради. Шу сабабли схеманинг бир варианти контрол 
(стандарт) бўлиши керак, у билан қолган барчаси солиштирилади.

ззо



Контролга одатда мазкур хужалик қўллаётган вариант олинади. 
Контрол нисбатан кўп бўлмаган вариантларда ўтиши керак 
(10—12 тадан ортиқ эмас).

Тажриба бир факторли ва кўп факторли булиши мумкин. Бир 
факторли тажрибада ҳар бир вариант бошқаси билан улар 
ўртасида ягона фарк; бўлганда таққосланади. Кўп факторлиси бир 
неча факторли тажрибаларни ичига қамраб олади. Унда фақат 
ҳаракат эмас, балки факторларнинг ўзаро алоқаси ва уларнинг 
оқибати ўрганилади.

Дала тажрибасига энг зарур талаб — зонанинг тупроқ-иқлим 
ва агротехник шароитларга нисбатан типиклик принципини сақ- 
лашдир. Шу туфайли тажриба ўтказиладиган участка тупроғининг 
типи ва хоссаси, шунингдек унинг рельефи мазкур районда 
тарқалган тупроқ ва рельефга мос келиши керак. Бундан 
ташқари, участка тупроқ юзаси бир жисмлиги билан ажралиб 
туриши зарур.

Дала тажрибалари одатда алмашлаб экиш шароитида ўтка- 
зилади. Стационар тажрибалар учун мўлжалланган далаларда, 
шунингдек бир икки марта вақтинчалик эксперимент учун 
фойдаланилаётган участкаларда тупроқни нормаллаштирадиган 
ишни бажариш керак. Бир текис экишда тупроқ унумдорлигини 
бир хиллаш ва кейинги тажрибалар учун зарур фонни яратиш 
мақсадида ўтказилади. У бўлажак тажриба участкасининг ҳамма 
ерига тўлиқ бирон-бир экинни бир неча йил экишдан иборат 
бўлади. Минерал ва маҳаллий ўгитлардан далага бир текисда 
чиқарган ҳолда фойдаланилади. Охирги йили ҳосилни далалар 
бўйича (бутун участка бўлиб қўйилади) ҳисобга олинади.

Ҳосилни кўриб ҳисоблаш, тажриба ўтказиш учун нисбатан 
текис далаларни ажратиш, уларнинг энг қулай ҳажмини, жой- 
лашишини ва тажриба такрорини белгилаш имконини беради.

Умумий (экин) ва тажриба далалари майдони фарқланади. 
Ҳосил ҳисоби (майдон ҳисоби) олинадиган экин майдони, ҳимоя ' 
майдони ва нусха танлаб олиш учун ажратиладиган лаборатория 
минтақаси.

Тажрибани такрорлаш мажбурий цисобланади. У участкадаги 
бир хил бўлмаган тупрок; унумдорлигига боғлиқ, тажрибадаги 
хатони, ўсимликларнинг ўзига хос фарқларини, тасодифий ши- 
кастланишлар ва техник тартибдаги хатоларни ҳисобга олишга 
имкон беради. Дала тажрибасида такрорлаш, территорияда қоида 
бўйича 4 мартадан, далаларга бўлинганда 6—8 мартадан кам 
бўлмайди. Тажрибани 3—4 йил давомида ўтказиб туриш керак, 
бу 3 йиллик маълумотга эга бўлишга имкон беради.

Дала тажрибаларида 4—6 марталик такрорлашда ҳисобдаги 
ернинг ҳажми қуйидаги миқдордан кам бўлмаслиги керак (м2



да); салат, укроп, исмалоц учун 3; пиёз, петрушка, сабзи ва 
лавлаги боғлам учун — 5; кўп йиллик сабзавот экинлари, илдиз­
мевали сельдерей ва петрушка, пиёз, саримсоцпиёз, кольраби, 
Брюссель карами, дуккакли сабзавот экинлари, пастернак, турп 
ва редиска учун — 10; сабзи ва лавлаги, шолгом, турп, помидор, 
қалампир, бацлажон, гул ва бош карам учун — 20; кабачки, 
патиссон, цовун ва цовоц учун — 40; тарвуз, цовун ва цовоц 
учун — 80.

Дала тажрибасида вариантларни бўлинган ерларга стандартлар, 
систематик ва рендомизир (тасодифий) усулларда жойлаштириш 
мумкин. Сабзавот экинлари билан тажрибада назорат цилишнинг 
стандарт усуллари тажриба вариантларининг бир-иккисидан сўнг 
кам цўлланилади. Одатда кўпроқ систематик, айрим цолларда 
рендомизир усуллар цўлланилади. Систематик усулда цар бир 
вариантнинг бўлинган ерлари турли цайтаришлар участка бўйича 
бир текис жойлаштирилади. Участканинг тузилиши, бўлинган 
ернинг цажми, цайтаришлар ва вариантлар сони бўлинган ер­
ларни бир ярусга, олдинма-кейин ёки шахмат усулда бир неча 
ярусларга жойлаштирилади.

Тажрибалар районлаштирилган навлар билан олиб борилиши 
керак, бунда юцори сифатли, бир хил катталикдаги уруғлар ва 
кўчатлардан фойдаланилади. Тажрибадаги ўсимликларни парва­
риш цилиш буйича ишлар бир вацтда, бир хилда цисца вацтда, 
юцори агротехник даражада бажарнлади, бунда ўрганилаётган 
агроусулга ўзгаришлар киритилмайди. Бир цайтаришдаги барча 
вариантларда ишни тугатгандан сўнг навбатдаги цайтаришларга 
ўтиш мумкин.

Барча дала тажрибалари цисобга олиш, кузатиш ва тацлил 
цилиш билан биргаликда олиб борилади. Ҳар бир тажриба учун 
алоҳвда программа ишлаб чицилади. У тажрибанинг мацсадидан 
келиб чициши ва унинг ўзига хослигини акс эттириши керак. 
Бироц, бир цанча цисоблар ва кузатишлар бўлиб, улар кўпчилик 
тажрибаларда бажарнлади. Уларга метеорологик факторлар (царо­
рат, цавонинг нисбий намлиги, ёғингарчилик), фенологик куза­
тишлар (10 фоиз ва 75 фоиз ўсимликда фазаларнинг бошланиши 
цайд этилади), тупроц намлигини аниқлаш, ўсимликнинг зичли­
гини цисобга олиш (кўчатни эккандан сўнг ёки униб чиццан 
кўчатни иккинчи яганадан сўнг ва цосилни териш олдидан), 
биотермик текширишлар киради.

Сабзавот экинларида фенологик кузатишларда ўсиш фазаси 
бошланганда цуйидаги ишларни бажариш муддати цайд этилади.

Карамда — униб чициши, ягана, ерга экиш, шаклланиши, бош 
карамнинг пайдо бўлиши, техник етилиш вацти; гул ва оцбош



карамда биринчи ва охирги йиғиштириш кунлари, числоси; кечки 
карамда — цосилни йигиштириш куни, числоси.

Помидор, бацлажон, цалампир —униб чициши, ягана, биринчи 
ва иккинчи ҳақиқий баргларининг чициши, кўчатни ерга экиш, 
шоналаш, гуллаши (помидорда гуллаш вацти, биринчи гул 
шодасининг ўрни белгиланади), мева ҳосил бўлишининг бошла­
ниши, помидорда — пишишнинг бошланиши, цалампир ва бацла- 
жонда — цосилнинг техник етилиши биринчи ва охирги терим.

Бодринг — униб чициши, учинчи баргининг фазаси, сн гул­
ларнинг цосил бўлиш даври, оналик гулларининг гуллаши, 
найчаларнинг цосил бўлиши, ҳосилнинг, биринчи ва охирги 
терими.

Полиз экинлари — худди бодрингникига ўхшаш, фацат учинчи 
баргнинг фазаси ўрнига — шатрика фазаси ва палаги цосил 
бўлишининг бошланиши,

Бош пиёз ва пиёэча — уругдан етиштирнладиган пиёзча ва 
саримсоц униб чициши, саримсоц бошининг пайдо бўлиши, 
баргларнинг ётиб цолиши, баргларнинг цуриши, йигиштириш 
бошланиши.

Илдизмевали сабзавот экинлари — униб чициши, илдизмеваси 
цосил бўлишининг бошланиши, техник етилишининг бошланиши, 
йиғиштириш.

Кўкат ва зиравор сабзавот экинлари — униб чициши, техник 
етилиши (одатда саккиз-ўнта баргининг цосил бўлишида), йигиш­
тириш, агар зарур бўлса — гуллашининг бошланиши ва тўпгули, 
гуллаши, уруғининг пишиши.

Кўп йиллик сабзавот экинлари — униб чициши ски цишдан 
чиццандан сўнг ўсув даврининг бошланиши, техник етилиши, 
йигиштириш, цосилни кесиб олгандан сўнг уна бошлаши, хрен 
ва цатронда — баргларининг цуриши.

Булардан ташцари, барча ўсимликларда экиш ёки кўкатларни 
ўтцазиш муддати цайд этилади. Бироц ўсув даври экиш мудда- 
тидан цисобланмайди, балки ялписига ўсиб чиццандан сўнг 
цисобланади.

Биометрик текширишлар бир неча муддатларда (цар 10—20 
кундан сўнг) ва ўсув даври охирида ўтказилади. Уни ажратилган
3—5 жойдаги 10 цатор ўсиб турган ўсимликда 3—5 марта 
цайтариш орцали ўтказилади.

Карам:  кўчат фазасида — ерга экиш олдидан, карам бош 
цосил ц ил ган фазада — 5 кундан сўнг, ялписига карам ўрай 
бошлагаида, баргини биринчи ва охирги йигиштиришда.

П о м и д о р:  кўчат фазасида (далага экишдан олдин), ялписига 
гуллай бошлагаида, биринчи тўп гул ид а, биринчи ва охирги 
йигиштиришда.

зээ



И л д и з  м е в а л и л а р :  учинчи ҳақиқий барг чиқарганда, 
боглам қилиб олинаётганда, сўнгра маҳсулоти баргсиз бўлганда, 
техник етилган илдиз меваларни йиғиштираётганда.

Б о д р и н г  уругини тупроққа экканда: учинчи барги фазасида; 
оналик гулларининг гуллашида; ҳосил бераётганда; энг кўп 
ҳосили терилаётганда; охирги йиғиштиришда (бу вақтда ўсимлик 
ердан суғориб олинади ва ўлчанади); кўчат экинларда: кўчатни 
ерга экиш олдидан.

П о л и з  э к и н л а р и  (тарвуз, қовун, қовоқ): шатрик фаза­
сида, палак ҳосил бўлиш даврида, оналик гулларининг гуллаш 
даврида, меваларининг етилиш даврида.

П и ё з :  учинчи барги ҳосил бўлганда; пиёзбоши ҳосил бўла- 
ётганда, ҳосилни йиғиштираётганда.

Карамда биринчи ва иккинчи ўлчамларда барглари сони 
цисобланади, баргнинг эни ва бўйи, тўпбарг ҳажми, баргларнинг 
икки томонга кетиши: карамбошининг диаметри ўлчанади; поми­
дорда бош поясининг баландлиги ва ён шохларнинг сони, 
барглари сони, шингиллар сони, уларнинг жойлашиш тартиби 
(қайси баргдан сўнг) ва улардан туккан мевалар сони аникланади. 
Илдизмевалиларда барглар сони ва энг катта баргнинг узунлиги 
ҳисобига олинади; илдизмевани барги ва баргсиз оғирлиги; 
мевасининг диаметри ва уларнинг узунлиги ўлчанади. Бодринг, 
тарвуз, қовун ва ^oeoiyta асосий ва ён палакларининг узунлиги 
ва сони; шохида барглар юзаси аниқланади, ён новдалар сони, 
оталик ва оналик гуллари, найчалари, уларнинг жойлашиши 
(қайси новдада ва қайси баргдан кейин), мевасининг кўндалангига 
ва узунасига диаметри; полизда — барглар сони, энг катта бар­
гининг узунлиги, пиёзбоши диаметри.

Агротехник тажрибаларда касаллик ва заруркунандаларнинг 
пайдо бўлиши ва бўлакларга ажратилган ерлардаги усимлик­
ларнинг зарарланганларининг сони аниқланади. Кўп миқдордаги 
ўсимлик зарарланган бўлса тажрибадан чиқарилади. Агар ўрга- 
нилаётган тажрибадаги усуллар усимликнинг касаллик ва зарар­
кунанда билан зарарланиш даражасига таъсир кўрсатса чиқариб 
бўлмайди.

Тажрибада ўтмишдош экинларни ўрганиш, тупроқни гербицид 
билан ишлашда бегона ўт билан қанчалик қопланганини ҳисобга 
олиш зарур ҳисобланади.

Бегона ўтлар ҳисобга олиниб, ҳар галги культивация олдидан, 
шунингдек ўташ ва доимий майдондан ҳосилни йиғиб олиш 
олдидан уларнинг ҳажми ва турлари аниқланади. Бегона ўтлар 
билан зарарланганини ҳисобга олишни қайтариш 6— 10 марта 
булиши керак.



Ҳар цандай тажрибада биринчи кунданоц барча тажриба учун 
ажратилган ерларни мунтазам равишда кузатиб бориб, усимлик­
ларнинг ривожланишнни вариантларга солиштириш ва ўрганила- 
ётган усуллар бўйича ва тасодифий сабабларга кўра ўсимликлар- 
нинг ўсиши жараёнида барча мумкин бўлган ўзгаришларни цайд 
этиш керак.

Кўпгина дала тажрибалари физиологик, биохимик ва агрохи­
мик текширишлар билан биргаликда олиб борилади, уларни 
бажариш усуллари махсус адабиётларда ёритилган.

Тажрибадаги асосий кўрсатгич цосил мицдори, етилиш муддати 
ва сифати билан ўлчанади. Шу туфайди цосилни тўғри цисоб­
лаш — тажриба ўтказишнинг энг зарур давридир. Т еримдан 
олдин цар бир ажратилган ер текшириб чицилади ва ўсимлик- 
ларнинг зичлиги цисобланади.

Агар юцори сийракликда бўлиб, ўрганилаётган агроусулларга 
боғлиц бўлмаса чицариб ташланади. Агар ўрганилаётган агроусул 
ўсимлик зичлигига таъсир кўрсатса чицариб ташланмайди. Пиёз 
ва сабзи билан олиб борилаётган тажрибада участкада цаторасига 
30 см узунликда ва ундан ортиц, бодринг ва лавлагида — 50 см 
ва ундан ортиқ ётиб қолган, цуриган бўлса тажрибадан чицариб 
ташланади. Карам, помидор, бацлажон ва цалампирни ва полиз 
экинларини экишда цаторда икки ёки ундан ортиц ўсимлик 
цуриган бўлса, цаторнинг бир бўлаги цисобдан чицарилади.

Ҳисобдан чицариладиган майдон аницланаётганда унга цўшни 
ўсимликлар цам цўшилади, шунда улар нормал бўлмаган шаро- 
итларда ўсади. Ҳисобдан чицариладиган майдонга квадрат ёки 
тўгри тўртбурчак шакли берилади ва унинг майдони аницланади. 
Бодринг, карам, полиз экинлари уялаб экилганда цисобдан 
чицариладиган майдон бир усимликнинг озицланиш майдонини 
ёки ўсимлик уясини цуриб цолган ўсимликлар сонига кўпайтириш 
йўли билан аницланади, пиёз ва сабзини цаторлаб экканда — 
цатор узунлигини цатор оралари кенглигига кўпайтириб аницла­
нади. Ҳисобдан чицарилган майдон дала журналида цайд этилади.

Агар цисобдан чицарилган майдон ажратилган ернинг 50% 
дан ортиғини ташкил этса, барча ажратилагн ер цисобдан 
чицарилади.

Ердаги цосилни йигиш ва уни цисоблашни бир хил усулда 
ва бир кунда ўтказиш мацсадга мувофицдир. Агар бирон-бир 
сабаб билан бундай цилиб бўлмаса, унда цайтаришнинг барча 
вариантларини бир кунда йигиштириб олиш керак.

Ҳосилни вариантлар буйича эмас, балки цайтаришлар бўйича 
йигиштириб олиш зарур (агар тажриба программасида вариант- 
ларни цар хил муддатда териб олиш кўзда тутилмаган бўлса). 
Фацат цосилни бир цайтаришда тўлиц йигиштириб олгач, кейинги



ҳосилни йиғиштиришга киришилади. Ҳосилнинг товар цисмини 
цам товар бўлмаган цисмини цам цисобга олишда ажратилган 
ердаги барча цосилни бевосита тортиш усули билан аницланади. 
Ҳосилнинг товар цисмида алоцида стандарт (ГОСТ бўйича) ва 
стандарт бўлмагани аницланади. Ҳосилнинг стандарт бўлмаган 
товар цисмига ГОСТ талабига жавоб бермайдиган, бироц сотишга 
ва цайта ишлашга яроцли цисми киради, товар бўлмаган цисмига 
эса сотишга ва цайта ишлашга ярамайдиган цисми киради.

Ҳосилни цисобга олишда ўсимлик мацсулдор цисмининг уртача 
огирлиги аницланади. Бунинг учун карам ва полиз экинларининг 
товар цосил огирлиги йигиштирилган карам бош ва мева сонига 
бўлинади, пиёз ва илдизмевалиларда намуна сифатида 5—10 кг 
икки мураккаб бўлмаган цайтаришдан олинади, кўп марта 
териладиган экинлар айрим меваларда ўртача цажмини цар галги 
теримда аницланади, сўнгра ўртача цисоблаб топилади.

Текширишда мацсулотнинг химиявий таркиби ва таъм сифа­
тини билиш учун биохимик ва дегустация бацоси аницланади.

Тажрибада олинган маълумотларни ишлашда энг муцим 
босцич цисобга олинган ерда цосилнинг гектар бошига цанчадан 
тушишини аницлаш, вариантлар бўйича ўртача цосилдорликни 
цисоблаб чициш цисобланади.

Тажрибанинг аницлиги ва цосил га цўшилган цўшимча 
тўгрилиги математик цисоблаш йўли билан аницланади, олинган 
маълумотлар дисперссион тацлил усулида текширилади (Б. А. До­
спехов, 1979).

Агротехник усулларни ўрганиш бўйича кўпгина тажрибаларда 
ўрганилаётган усуллар ицтисодий бацоланади ва ўтказилган 
тажрибалар натижасининг ицтисодий самарадорлиги аницланади. 
У цосилдорлик даражаси, мацсулот тарзи ва таннархи, рентабел- 
лик даражаси, мецнат унумдорлиги асосида ўтказилади.

Ялпи мацсулотнинг иархдаги ифодаси сонининг цисоби асоси­
да, сифати ва цосилни таннархида ёки харид нархида (9% товар 
скидкаси билан) етказиб бериш муддати билан аницланади. 
Мацсулотнинг тўлиц таннархи бутун ишлаб чицаришга кетган, 
ялпи ишлаб чицариш ва реализация этиш (амортизацион ажрат- 
маларни цўшиб) учун сарфланган харажатларни 1 центнер 
мацсулотга бўлиш орцали аницланади.

Даромад бутун мацсулотии етиштириш ва уни реализация 
этиш учун кетган чицимларини чицариб ташлаб аницланади.

Дала тажрибасини олиб бораётгаида цужжатларни юритиш ва 
цисобот топширишга катта ацамият берилади. Асосий илмий 
цужжат бўлиб тажриба иш программаси (план) цисобланади, 
унинг асосида илмий текшириш ишлари ташкил этилади ва 
ўтказилади.



-эксперимент утказилаетганда ижрочи оарча агротехник иш­
ларни регистрация этиши, атроф-муцит шароити ва ўсимликларни 
кузатиши ва ҳисобга олиши зарур, кейинчалик улар эришилган 
натижаларни тушунтиришга керак ва илмий ҳисоботни тузишда 
асос булади.

Кузатишларнинг ва цисоботларнинг барча натижалари дала 
ишлари ва кузатувлари кундалигига цайд этилади. Унга ёзувлар 
мунтазам, хронологик тартибда бевосита далада ёки лаборатори- 
яда иш бажарилаётганда ва кузатилаётганда холисона ва аник; 
цилиб ёритиб борилади. Ёзув цаламда ёки шарикли ручкада 
ёзилади, киритилаётган тузатишларга изоц берилади.

Кундаликка цўшимча бошлангич цужжат бўлиб ишчи дафтари 
ва журналлари киради. Уларда ялпи кузатишларнинг ҳисоб-ки- 
тоби, цисоботлар ва тахминлар цайд этилади.

Йиғма илмий цужжат бўлиб дала тажрибаси журнали цисобла­
нади. У сиёцда эътибор билан ишни бажариш ва мунтазам 
жараёнда ўз вацтида, бошлангич цужжатларга асосланиб тўл- 
дирилади. У хонада сацланади. Унда тажриба бўйича барча 
асосий материаллар бўлиши керак: тажрибанинг максади ва 
вазифаси; тажрибани жойлаштириш схемаси ва плани; участка- 
нинг характеристика ва тарихи (тупроқ, ўтмишдош экин, ўғит 
ва бошқалар); тупроц характеристикаси, участканинг агрофизик 
ва бошца характеристикалари; текширишнинг программаси ва 
усуллари; тажриба ўтказиш давридаги амалга ошириладиган 
ишларнинг рўйхати (вацтини, бажариш йўли ва сифатини 
кўрсатиш); барча тацлил ва кузатилган натижаларни жадвал ёки 
график шаклида; бўлинган ерлар бўйича цосил цисоби тацлил 
натижаларини ва унинг гектар цисоби (шу ернинг ўзида цисобдан 
чицарилган ерлар цацида маълумот, ерлар цажми ва ўсимликлар 
сони); маълумотлар статистик тацлил и натижалари.

Тажриба тугагандан сўнг илмий цисобот тузилади, унда 
цуйидаги асосий бўлимлар бўлиши керак: текширишнинг мацсади 
ва вазифалари; масаланинг цисцача тарихи (ўрганилган адабиёт- 
лар материаллари асосида) эксперимент схемаси, усуллари ва 
шароити; текшириш натижалари; хулосалар ва амалий таклиф- 
лар; фойдаланилган адабиётлар рўйхати.

Ҳимоя цилинган жойда текшириш ўтказишнинг ўзига хос 
хусусиятлари. Ёпиц иншоотларда текшириш ўтказаётганда дала 
тажрибаси методикасининг кўрсатишларига асосланилади.

Бироц бу ерда айрим ўэига хос хусусиятлар бор.
Ҳимоя цилинган жойда асосий текшириш усули — лаборато­

рия — ишлаб чицариш (кичик ерларда) тажрибасидир. Унинг 
натижалари катта майдонларда ишлаб чицариш шароитларида 
текширилади. Қўшимча сифатида лаборатория ва ўсув даври



тажрибалари қўлланилади. Тажрибани иншоот ичида 
ўтказилаётганда ёруглик, иссиқлик, тик ва ёпиқ йўналишлар 
бўйича ҳаво ва тупроқ намлиги ҳисобга олинади. Аввалари бу 
ерда вариантларни қайтаришнинг систематик жойлаштириш ама- 
лиётда кенг қўлланиларди.

Ҳимоя қилинган жойда лаборатория — тажриба ишлаб чиқари- 
шида 4—8 вариантлар, тажрибани такрорлаш тўрт марта, ис- 
сиқхонадаги тупроқ замини бўлинган ерлар — 4—6 м2 бўлиши 
керак. Катта озиқ майдони талаб этувчи экинлар учун бўлинган 
ерлар катта бўлиши, кичик озиқ майдони етарли бўлган экинлар 
учун бўлинган ерлар майдони ҳам кичик бўлиши зарур. Ҳажми 
қисқартирилган ерларда вариантлар сонини кўпайтириш керак 
бўлса, унда қайтаришлар сони кўпайтирилади.

Иншоотнинг микроиқлими кескин фарқланадиган қисмлари 
одатда тажрибадан чиқарилади ва ҳимоя экинлари учун ажра­
тилади. Ҳимоя майдонининг эни иншоотнинг конструкциясига, 
иситиш турига ва тажрибанинг вазифасига қараб белгиланади.

Тажрибада бир-биридан кескин фарқ қилувчи навлар, турли 
тупроқ турлари ва ўғитлар бўлса, икки ҳимоя қатори ажратилади, 
ўхшаш навлар ва вариантлар бўлса — бир қатор, ҳимоя майдон­
ларида эса қаторлар орасида ҳимоя қатори ажратилади.

Ҳимоя қилингаи жойда текшириш ўтказилаётганда очиқ май­
донда ўтказиладиган тажрибалардаги тадбирлар қўлланилади, 
жумладан кузатишлар, ҳисоблар, таҳлилар олиб борилади. Бу 
ерда ҳам ўсимликларни парвариш этиш буйича амалга ошири- 
ладиган ишларни бир вақтда ва сифатли ўтказиш талаб этилади. 
Бироқ бу ерда иншоотнинг микроиқлимини текшириш бўйича 
катта ҳажмда иш олиб борилади; радиацион режими, ҳарорати 
ва тупроқ ҳамда ҳаво намлиги, тупроқ таркиби ва бошқа 
субстрактлар, озиқ эритмалари мукаммал текширилади ва ҳоказо.

Ҳосилни йиғиштириш ва ҳисоби, текширишлар натижаларини 
қайта ишлаш, иқтисодий баҳолашни ўтказиш ва ицтисодий 
самарадорлигини аниқлаш, бошланғич ҳужжатларни юритиш ва 
ҳисобот тузиш усуллари очиқ ердаги тажрибадагидек.

Фан ютуқлари ва илғор тажрибани ишлаб чикаришга жорий 
этиш. Сабзавотчилик, полизчилик ва картошкачиликни интенси- 
фикациялаш, фан-техника ютуқларини кенг жорий этишни талаб 
этади.

Бундан ташқари, ҳар қандай имлий иш унинг натижаларини 
ишлаб чиқаришга жорий этиш билан якунланиши керак. Шу 
туфайли илмий ташкилотларнинг вазифаси фақат янги усуллар 
ва технологияни ишлаб чиқиш, янги навлар ва машиналар 
намунасини ишлаб чиқишдангина иборат бўлиб қолмасдан, балки 
улар қишлоқ хўжалиги ташкилотлари ва хўжаликларга илмий



ишлар натижаларини ишлаб чиқаришга муваффақиятли 
қўллашлари бўйича амалий ёрдам беришлари ҳам зарур.

Жорий этишга тавсия этилаётган тадбирлар илмий ташкилот- 
лар ва ўқув юртларининг бўлимлари, кафедралари ва кенгашлари 
йиғилишларида кўриб чиқилади. Шундан сўнг, ҳар бир илмий 
ташкилот ва ўқув юрти илгор тажрибаларни таҳлил этиб, қишлоқ 
хўжалик ташкилотлари билан келишиб, фан ютуқларини ишлаб 
чиқаришга жорий этиш бўйича рсжаларини тузадилар. Унда 
тадбиқ этиладиган тадбирларнинг номи қандай ва у қачон ишлаб 
чиқилгани, ўрни, ҳажми ва жорий этиш усуллари, кутилаётган 
самарадорлик, шунингдек жорий этиш бўйича масъул шахслар- 
нинг номлари қайд этилади.

Илмий ютуқларни жорий этиш, хўжаликларга жорий этиш 
бўйича ёрдам бериш шакллари илмий ташкилотлар ва ўқув 
юртларида турличадир. Жорий этишнинг энг кўп тарқалган 
шакли — хўжаликлар бўйича айрим ёки бир гуруҳ ходимларни 
бириктириб қўйишдир, улар илгор тажрибани бевосита ишлаб 
чиқаришнинг ўзида жорий этиш бўйича амалий ёрдам берадилар. 
Шунингдек, илмий ташкилотлар ва ўқув юртларида, намунали 
хўжаликларда, экспернментал хўжаликларда семинар, конферен- 
циялар ўтказиш, вақтли ва марказий матбуотда, радиода чиқиш 
ва турли хил кўргазмалар ташкил этиш, илгор тажриба текши- 
ришлари натижаларини эълон қилиш, тавсияномалар, аг- 
рокўрсатмалар ва методик қўлланмалар чиқариш орқали илмий 
ютуқлар ва илгор тажрибаларни кенг таргиб этиш самаралидир.

Фан ютуқлари ва илгор тажрибаларни жорий этишни тезлаш- 
тиришда қишлоқ хўжалик ташкилотлари раҳбарлари ва мутахас- 
сислари малакасини ошириш, шунингдек давлат ва жамоа хўжа- 
ликларида ишловчи кадрларни назарий курсларда ва бевосита 
хўжаликларнинг даласида ёки илмий ташкилотларнинг базасида 
амалий машғулотлар ўтказиб тайёрлаш муҳим аҳамиятга эга. 
Илмий ташкилотлар билан қишлоқ хўжалик ташкилотлари ёки 
хўжаликлар ўртасида шартнома асосида фан ютуқлари ва илгор 
тажрибаларни жорий этиш кенг қўлланилмоқда. Бунда икки хил 
шароитдан фойдаланилади: ҳамкорлик ҳақида шартнома ва хўжа- 
ликлар шартномаси. Биринчи ҳолатда илгор тажриба ва унинг 
натижаларини жорий этиш биргаликда пул маблаги сарф қилмай 
бажарнлади. Хужалик шартномасида илмий ташкилотлар ўз 
ютуқларини ишлаб чиқаришга жорий этиши буюртмачи томони­
дан ҳақи тўланадиган бўлса, жорий этилиши кўзда тутилади. 
Илмий ташкилотларнинг тадбирларни жорий этишдаги масъули- 
яти айниқса каттадир. Ўэлаштириш учун шундай тадбирларни 
тавсия этиш мумкинки, улар кенг ишлаб чиқариш текши ру видан 
ўтган, юҳори самарадорлигини кўрсатган ва ушбу тадбирлар



текширилган хўжаликлар мутахассисларининг ижобий баҳосини 
олган бўлсин.

Узоқ йиллар ишлаб чиқаришда сабзавот етиштиришнинг уму­
мий технологиясидан ажратилган ҳолда алоҳвда агроусуллар, 
машиналар, қуроллар, навлар қўлланилди. Бу ҳаммавақт ҳам 
сезиларли ижобий самара бермади. Амалиётнинг кўрсатишича, 
алоҳида тадбирларни ҳўлланмасдан, балки экинларни жадал 
технология усулида етиштириш ва йигиштириш комплексидан 
фойдаланиш мақсадга мувофиқдир. Бундай усулни жорий этиш 
юқори самара олишга имкон беради.
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