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Har qanday ijtimoiy jamiyatda yosh avlod ta’lim-tarbiyasi muay- 
yan maqsad asosida tastvkii etiladi. Ta’Iim-tarbiyaning maqsadi ijti­
moiy jamiyat taraqqiyoti, uning rivojlanish yo’nalishi, ijtimoiy tnü- 
nosabatlar mazmunidan keiib chiqib belgilanadi. Bugungi kunda 
O’zbekiston Respublikasida tashkil etilayotgan ta’lim-tarbiyaning 
asosiy maqsadi komil insonni tarbiyalab voyaga yetkazishdan iborat.

O’zbekiston Respublikasi ijtimoiy-siyosiy mustaqillikni qo’lga 
kiritgach, hayotning barcha sohalarida tub islohotlar olib b o rilm o q d a . 
Islohotlar respublikaning rivojlanish va taraqqiyot yo’li d e b  e’tirof 
etilgan demokratik, insonparvar, huquqiy jamiyatni barpo etish uchun 
xizmat qiladi. Demokratik, insonparvar, huquqiy jamiyatni barpo etish 
vazifasi o’sib kelayotgan yosh avlod zimmasiga yuklatilar ekan, o’z 
o’mida ulaming ta’llm-tarbiyasini maqsadli amalga oshirishga bevo- 
sita jamiyat, oila va ta’lim tizimi birdek ma’sul.

Maktab ta’limining hozirgi bosqichida o’quvchilarni m e h n a tg a  
tayyorlash, o’sib kelayotgan avlodning ta’lim va tarbiyasidagi eng 
zarur masalalardan biridir.

Darslikda har bir nazariy, amaliy mashg’ulotlarning mavzusi, unga 
tayyorlanishjarayonida talaba bajarishi lozim bo’lgan topshiriqlar, m e - 
todik ko’rsatmalar va eng muhim nazariy manbalar keltirilgan. U sh b u  
darslik 3ta bobdan iborat bo’lib, I-bobda mehnat ta’limining m a q s a d , 

vazifalari, mazmuni, shakl va metodlari nazariy bilimlar asosida o c h ib  
berilgan. Il-bobda mehnat ta’limining dars turlari, a’qitish usullari 
unga qo’yiladigan talablar yoritilgan. Ill-bobda, hamda b o s h la n g ’ich  
sinflarda o’tiladigan dars ishlanmalari va ko’rgazmalardan foydalanish 
usullari ko’rsatilgan.

Darslik talabalaming mashg’ulotlarga tayyorlanishida 
foydalanishlari uchun ulaming mustaqil ishlari uchun m o ’lja lla n g a n .
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I bob. BOSHLANG‘ICH SINFLARDA MEHNAT TA’UM IDAN
n a z a r i y  b i l i m l a r

IVIavzu: BoshlangMch sinflarda mehnat ta’Iimi 
tarbiyasining vazifalari

va hozirgi bosqichi, melinatning xarakteri
Sh Z  tayyorlashgayuksak talablar qo^yadi.

nunga ko ra har b.r kish.ni hayotga tarbiyalashda aniq o‘zgarishlar
rin i^shaS tirish  uch” zamonaviy ishchi shaxsining sifatla-

ni siidkllantinsh uchun maktabnmg boshlang‘ich sinflarida va hatto
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LhinoLTa mehnat ta’limbing ilk
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iiiiiiifaatdan ustun qo‘yish singari axloqiy sifatlarning shakllanishiga 
|)oydevor qo‘yiladi.

Mehnat jai'ayonida o‘quvchilarda mehnat madaniyatining un- 
snrlarini hosil qilib borish muhim taiablardan biri sanaladi. Mehnat 
inadaniyati - bajarilayotgan ishga ongli munosabatda bo'lish, uni ilm- 
iy jihatdan to‘g‘ri tashkil etiiishi (puxta rejalashtirish, vaqtdan unumli 
(oydalanish), ish o‘raini ozoda tutish, mehnat (ish) qurollariga ehti- 
yotkorona munosabatda bo‘lish, boshlangan ishni natijalash, uning 
samarali bo‘lishiga erishishga yo'naltirilgan faoliyat ko‘rsatkichidir. 
Mehnat madaniyati tushunchasi o‘zida yana o‘quvchining mustaqil 
harakat olib borishini, mehnat qilishi va dam olishini to‘g‘ri tashkil 
eta olishni ham aks ettiradi.

Mehnatga ongli munosabatni tarbiyalashning yana bir talabi o‘quv- 
chilami ilm-fan, madaniyat, texnika va texnologiya borasidagi yan- 
giliklardan boxabar etish, ularda mehnatga nisbatan qiziqishni hosil 
qilish, bu boradagi layoqat, qobiliyat va iqtidorlarini oshirib borishdan 
iborat

Mehnatga ruhiy tayyorlash -  o‘quychilaming yoshiga mos keluv- 
chi ongli va ijobiy xususiyatlarni tarkib toptirish, o‘quvchilarning 
mehnat malaka va ko‘nikmalarini egallashga qiziqishini shakllanti- 
rishdan iboratdir. 0 ‘qituvchining vazifasi o‘quvchilarga yoshligidan 
boshlab mehnat malaka va ko‘nikmalarini shakllantirish bilan bir- 
ga o‘quvchilaming mehnatga qobiliyatini shakllantirish, jamiyat ri- 
vojlanishi uchun ishlab chiqarishda qatnashish zarurligini tushuntirish 
juda muhimdir.

Mehnatga ruhiy tayyorlash o‘quvchilardagi turli psixologik jara- 
yonlarni rivojlantirishni va takomillashtirishni nazarda tutadi. Bular: 
sezib-anglash, psixomotor, emotsional-idrok, diqqat, xotira, taffakkur
-  mehnatning psixologik komponentlaridir.

0 ‘quvchilami mehnatga o‘rgatishda uning ruhiy imkoniyatlarini 
nazarda tutib, hissiy bilish jarayonini takomillashtirish zarur. Bun- 
dan tashqari bolaning xotirasini o‘stirish ham alohida ahamiyatga ega. 
Chunki, mehnat faniga oid materiallarni eslab qolish va amaliy ishlarni 
bajarish boshqa predmetlarga nisbatan o‘ziga xos xususiyatlarga ega. 
Barcha yangi asboblar, materiallarni, amaliy ishlarning nomini bosh-
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() ‘quvchilar ta’lim jarayonida va darsdan tashqari sharoitlarda 
iiiohiuitning ijtimoiy jamiyatda tutgan o ‘rni va rolini, inson kamolotini 
In'minlash omili ekanligini, shaxsning qobiliyati va iqtidorini mehnat 
imuyonida takomillashib borishini hayotiy misollar yordamida bilib 
«lishlari:lozim. Mehnat ta’Iimi va tarbiyasini tashkil etishda bugungi 
k u n d a  an’anaviy va noan’anaviy shakllardan foydalanilmoqda. Xu- 
Nusan, mehnat bayramlari, ishlab chiqarish ko‘rgazmalari, hashar, 
"Mohir qo‘llar” taniovi, “Quvnoq shahar ustaxonasi”, “Yosh radio- 
loxniklar to ‘garagi” va ijodiy markazlar faoliyati, shuningdek, ustoz- 
Nhogird an’analari asosida faoliyat olib boruvchi yakka tartibdagi
kasb-hunar ta’Iimi va boshqalar.

Mehnat tarbiyasi to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilgan ta’lim muassasalarida 
o‘quvchiIar maktabga kelgan dasilabki kunlardanoq o‘zlarining yosh 
va psixologik xususiyatlariga mos mehnat faoliyatiga jalb qilinadilar. 
Bunda ular o ‘z-o‘ziga xizmat qilish borasidagi eng oddiy yumushiarm 
bajaradiiar (chunonchi, sinf xonasi ozodaligini saqlash, o‘quv qurol- 
larini ta’mirlash, kitoblami yelimlash, o‘quv anjomlarini darsga tayy­
orlash va hokazolar).

Mehnatga ruhiy, axloqiy va amaliy tayyorlash jarayonida o‘quv- 
chilarda mehnatsevarlik, mehnatni tashkil etish jarayonida intizomga 
bo‘ysunish, maqsadni amalga oshirish y o iid a  shijoat, qat’iyat ko‘r- 
satish, axloqiy-irodaviy xususiyatiar tarbiyalanib boradi.

Mehnat ta’Iimi vazifalari haqida gapirilganda, o'quvchilarda 
mehnatsevarlik, mas’uliyat, intizomlilik, burch hissi, jamoatchilik his- 
sini tarbiyaiashni tilga olmaslik mumkin emas. Shu bilan birgalikda 
mehnat odamlar tirikchiligining moddiy va ma’naviy ta’minotmmg 
vositasi, jamiyat taraqqiyotining eng muhim omilidir. 0 ‘quvchilarni 
barkamol shaxs bo‘lib voyaga yetishida mehnat ta’limining roli 
ko‘p qirralidir. Mehnat o‘quvchiiaming bilim olishiga intilishlarini 
qo‘zg‘atuvchi vositagina emas, balki uning manbayi hamdir. Mehnat 
ta’Iimi jarayonida o‘quvchilami aqliy jihatdan o‘stirishda jismoniy 
va aqliy mehnatni almashtirib turish muhim ahamiyatga egadir. Bi- 
roq har qanday mehnat ham aqliy o‘sishgayordam bermasligini unut-
masligimiz kerak.

M ehnat ta’Iimi shaxsning eng muhim iroda va axloqiy sifatlarning



# iip 2 S S = ï
2 О W M  toyyoriaTdrganda „ toan i tushinasiz?
2 . О quvch, aramg ,sh „„u„¡ qanday oshiriladi?

4 S ‘a ü S ,' ” ‘”’Г  qanday hosil qilinadi?
5 O ’Z r t  ”® a h a m i y a t i .5 .0  qnvchilam, aql,y o’sishida mehnatning ahantiyatí?

N m i Ь а т Г т Г  i „ r i Ä i , a d f  “  ™ “o '“



si asosida ishlab chiqiladi. Mehnat ta’Iimi o‘qituvchisi o‘zining kun- 
dalik faoliyatida bu dasturga amal qiladi va uning bajarilishi majburiy 
hisoblanadi. Shu bilan bir qatorda o‘qituvchi o‘quv dasturiga mahalliy 
sharoitni hisobga olib ma’lum o‘zgarishlar kiritishi mumkin. Bu 
horada bir qancha talablar hisobga olinishi lozim. Dasturning mazmuni 
pedagogikaning didaktik printsiplargato‘la-to‘kisjavob berishi, ilmiy 
va mafkuraviy jihatdan puxta boiishi, murakkabligi ortib borishi 
hisobga olingan holda va mehnat ta’limining tanlangan didaktik 
tizimiga muvofiq ravishda, muayyan izchillikda bayon qilinishi, 
turmush tajribasi bilan bog‘langan bo‘lishi kerak.

Mehnat malaka va ko‘níkmalari bilan qurollantirísh 0 ‘quv­
chilarni tarbiyalash va ulami ishlab chiqarish faoliyatiga tayyorlashda 
mehnat malakalari va ko‘nikmalari katta o‘ringa ega. BoshlangUch 
sinf o‘quvchiIariga mehnat ta’limini berish vazifalaridan biri ularda 
bir qator mehnat malaka va ko‘nikmalarini shakllantirishdir.

Mehnat ta’Iimi dasturi talablarini bajarishda, mavzuga oid bilim 
berishda, malaka va ko‘nikmalarni shakllantirishda o‘quvchilarga 
ma’lum hajmdagi politexnik bilimlar beriladi. Boshlang‘ich poli- 
texnik bilim bilan qurollantirish o‘quvchilarga predmetni yasash, 
ishlov berilayotgan materiahiing xususiyatlari, texnologik o‘ziga 
xosliklari, materialga qoida ishlov berilganda qoilaniladigan asbob- 
moslamalaming xususiyatlari^ ulardan foydalanish qoidalari haqida 
ma’lumot beríb boriladi.

0 ‘quvchilarga berilayotgan politexnik bilim, amaliy ko‘nikma va 
malakalarga o‘rgatish ma’lum nazariy darajada amalga oshirishga 
imkon beruvchi zamindir.

Amaliy malaka va ko‘nikmalar bilan qurollantirish amaliy mash- 
g‘ulot turiarini o'rgatish ham demakdir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari 
bajarishi kerak bo‘ladigan amaliy ish turlari xilma-xildir, biroq mehnat 
malaka va ko‘nikmalarini egallamasdanoq amaliy ish jarayonidagi 
materiallarni o‘lchab olish va belgilash, ularni qirqib, ishlov berish, 
qismlarni yelimlash, tikish, o‘rash va bog‘lash kabi yo‘llar bilan 
birlashtirish va mustahkamlash, detallarni yig‘ish va buyumni mantaj 
qilish va buyumni bezash ishlarini bajarish bir qator qiyinchiliklar 
tug‘diradi.



0 ‘quvchilardagi mehnatga boigan qiziqishni o‘z vaqtida aniqlash 
va ularga mehnat malakalarini sevgan mashg‘ulotlarida takomillash­
tirish lariga yordara berish juda muhimdir.

Bunda o‘quvchilarning e’tiboriga eng oddiy buyum o‘yin- 
choqlarni, o‘yinlami, o‘quv qurollarihi tayyorlash, naqshiar chizib 
va qirqib olish, applikatsiya ishlaii havola etiladi. Bundan tashqari 
o‘quvchiIarda mehnatga qiziqishni uyg‘otish, mehnat darslarida hosil 
qilingan bilimlarni kengaytirish va chuqurlashtirish, ko nikma va 
malakalarini mustahkamlash uchun “Mohir qoMlar” to garaklarida, 
sinfdan tashqari ishlami tashkil etish maqsadga muvofiqdir.

Ko‘nikma -  bu kishining bilim va tajriba asosida egallangan, ma’­
lum harakatni ongli bajarishga bo‘lgan qobiliyatidir. Masalan: kartonni 
kesa bilish ko‘nikmasi, qaychini to‘g‘ri ishlata olish, harakatni aniq 
muvofiqlashtirish, yo‘nalish, kuch va bosimning tengligini saqlash.

Malaka — bu faoliyatdagi mashq qilishlar jarayonida yetilgan, 
mujassamlashgan tajribadir. Bu tez va aniq bajarish, mashq qilish 
tufayli tarkib topgan ko‘nikma yoki bu ma’lum miqdordagi masliq 
va usullar bajarilganda ko‘nikmadan sakrab o‘tish degan ma’noni 
anglatadi. Shunung uchun mazkur ko‘nikma agarda malakani yuzaga 
keltirishni nazarda tutgan mashq va usullar to‘g‘ri tuzilgan bo‘lsa u 
to‘g‘ri malakagaaylanishi mumkin. Biroq malakaning takommillashuv 
darajasi o‘qitishning turli bosqichiarida turlichadir. Uning stnikturasi 
ham o‘zgaruvchandir. Mashqlar jarayonida o‘quvchilar bajarilayotgan 
harakatlar murakkablashib bot^an sari, asta-sekin oddiy malakalaming 
murakkab malakalarga birlashuvi sodir bo‘ladi.

Mehnat malaka va ko‘nikmalarini shakllantirish quyidagicha aso­
siy bosqichlardan tarkib topadi:

a) boshIang‘ich tushuncha berish;
b) mehnat harakatlarini sinov uchun bajarish;
d) ish harakatlari natijasi;
e) yakuniy xuiosa chiqarish.
Mehnat malakalari va ko‘nikmalarini shakl lantirishga mo‘ljal- 

langan amaliy ishlar faqat vaqtga ko‘ra taqsimlanganda hamda ma’lum 
tizim asosida o‘tkaziIgandagina ijobiy natija beradi.
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Amaliy ishlar tizimi quyidagi asosiy talablarni o‘z ichiga oladi:
1. Amaliy isiilami bajariladigan topshiriqning murakkabligi oshib 

l)()i ishini nazarda tutgan holda joylashtirish lozim.
2. Bajarilayotgan amaliy ish mazmuni to‘liq tarzda oldingi amaliy 

isliga asoslanishi lozim.
3. Amaliy ish jarayonida mustaqil ishlash darajasi ortib borishi kerak.
Mehnat malakasining muvafFaqiyatli boiishi bir qator shartlarga

l)()g‘liq. 0 ‘quvchi o‘z faoliyatini mustaqil rejalashtirmas ekan, uning 
inalakasi hech qachon toiiq bo‘hnaydi. Nazoratning yo‘qligi ko‘pin- 
cha xato va nuqsonlarning amaliy ishlar jarayonida ortib borishiga 
olib keladi. Bu esa o‘z navbatida yetilmagan harakat va usullarning 
shakllanishiga sabab bo'ladi.

Boshlang‘ich sinf o‘({ituVGkisi mehnat ta’Iimi bo‘yicha ishlarni 
amalga oshirayotganda o‘quvehilar u yoki bu ishni bajarish natijasida 
qanday ko‘nikma, bilim va malakalami egallashlarini aniq bilishi 
kerak. Ana shunday holda o‘qituvchi sinf uchun shu vaqtda zarur 
bo‘lgan materiallarni tanlash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu o‘rinda 
muhimi o‘quvchilar mazkur materiallarni tayyorlash jarayonida dastur 
nazarda tutgan bilim va malakalami egallab olishlaridan iborat. Bosh- 
lang‘ich sinf mehnat ta^limi darslaridagi ta’lim-tarbiyaviy vazifalar 
umumta’lim maktablaridagi mehnat ta’ limining umumiy vazifalaridan 
kelib chiqib, quyidagi mashg‘ulot turlari jarayonida amalga oshiriladi:

1. Qog‘oz va karton bilan ishlash.
2. Gazlama va tolali materiallar bilan ishlash.
3. Turli va tabiiy materiallar bilan ishlash’
a) plastilin va loy ishi;
b) umg‘lar bilan ishlash;
d) applikatsiya va mozaika ishlari;
4. Loyihalash va modellashtirish;
a) badiiy qurish-yasash.
5. Qishloq xo‘jalik mehnati.

1-sinf
Qog‘oz va karton bilan ishlash (13 soat)

Qog‘oz va uning turlari, qog‘ozdan buklash usulida turli o‘yin- 
choqlar, qog‘ozdan savatcha, kitob uchun xat cho‘p, “Qish” man-
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f â m j s i s
dan qirqilgan geometrik shakllar bilan ishlash. N avrol b a m m tà

Flastihn va loy ishi (3 soat) 

tiladigan x o m 2 « Î a  ;  h ^ f  " ‘ >’“ “ <l‘“:W IW a islila-

. o n , p i s h i r i q , a r s Ï Ï S Z t )  ’■ f'’“ '” «“
“Oifín 1. materiallar bilan ishlash (4 soat)

Baduy qurish-yasash (8 soat) 
lar shakilal*“ '' » ‘yinchoqlar, pammda yoki hayvon-

2-sinf
Q«g‘«z va karton bilan ishlash (13 soat)

sh a ilin ivas™  S i t “  m 'o z la r d ^  lurli gullar
k it? lT  I, ^  * ‘l“''’“ '' ™ ‘’“'‘'ash »rqali dekorativ gullar

S t s a t T  “T  ‘'°*“  - h «  b - Ïanni yasash. Rangli qog‘ozlardan o‘yinchoq pirpirak ikkiaa hnk 
langan qog‘ozlardan qirqib, applikatsiya usulil*^ n a q i  y ^ s h  Oo

usulida ,a « „ „ m a  .“a ^ S s ï
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Gazlama va tolali materiallar bilan ishlash (3 soat)
( )cldiy chok turlaridan foydalanib igna uchun yostiqcha, gul urug‘- 

liir uchun xaltacha tikish.
Texnik modellash (2 soat)

(ieometrik shakllardan robot yasash-qurish. Harakatlanadigan 
(»‘yinchoqlar yasash.

Plastilin va loy ishi (5 soat)
Turli shakliarga ega boigan o‘yinchoqlar, xalq hunamiand ustalari 

islilagan ish namunalariga qarab plastilin yoki loydan o‘yinchoqlar, 
iiy jihozlari namunalarini yasash. Svetofor maketini qurish-yasash. 
( iuliayotgan daraxt shoxchasini qurish-yasash.

Turli materiallar bilan ishlash (9 soat)
Tabiiy urugiardan applikatsiya usulida naqsh tuzish. Tuxum 

l)()‘choqlaridan hajmdor o'yinchoqlar yasash. Mozaika usulida 
(|o‘qongul, turli sabzavot va mevalarning urugiaridan yoisimon va 
kvadart ichida naqshiar tuzish, tabiiy materiallar bilan ishlash, quritil- 
gan barglardan hayvonlar shaklini, tabiiy materiallardan jonivorlar, 
chiqindi materiallardan o‘yinchoqlar yasash. Maktab yer uchastkasida 
bahorgi dala ishlarini bajarish.

Badiiy qurish-yasash (2 soat)
Rangli qog‘ozlardan archa bezaklarini, Navro‘z bayramiga sinfni 

bezash uchun turli materiallardan osma o‘yinchoqlar qurish-yasash.
.3-sinf

Qog‘oz va karton bilan ishlash (13 soat)
Qog‘ozdan turli parrandalar, turli geometrik shakllar, rangli qog‘oz- 

1 ardan gullar yasash. Papye-mashe usulida o‘yinchoqlar, idishlar, 
hajmdor gul tayyorlash va bezash. Qog‘ozdan gullar, o‘yinchoqlar, 
gerlyandlar, archa bezaklarini yasash. Rasm uchun ramka tayyorlash. 
Applikatsiya usulida bayramlarga tabriknomalar yasash.

Gazlama bilan ishlash (7 soat)
Chok turlaridan foydalanib, kartondan guidon, chovgum ushlagich, 

yumshoq o‘yinchoq tikish. To‘qish turlari haqida maiumot, to‘qish- 
ning oddiy usullari, turli geometrik shaklami to‘qish.

Texnik modellash (2 soat)
Turli harakatli o‘yinchoqlar yasash.
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Plastilin va loy ishi (3 soat)
Plastilin yoki loydan turli idishlar, hayvonlar, o‘yinchoqlar yasash.

Turli materiallar bilan ishlash (2 soat)
Tabiiy materiallardan turli o‘yinchoq yasash. Chiqindi materiallar­

dan turli o‘yinchoqlar yasash.
Badiiy qurish-yasash (7 soat)

Tabiiy xomashyolardan applikatsiya usulida, urugiardan mozaika
kompozitsiyasini qurish-yasash. 

Yil íasllari manzarasini qurish-yasash.
4-sinf

Qog‘oz va karton bilan ishlash (10 soat)
Mehnat taiimi darslarida ish qurollaridan xavfsizlik qoidalari 

asosida unumli foydalanish. Turli bayramlarga applikatsiya usu- 
lida tabriknoma tayyorlash. Duradgorlik asboblari. Qog‘ozdan tur- 
li buyumlar yasash va uni bezash. Qorbobo ustaxonasida archa be- 
zaklarini yasash. “Qish”, “Bahor” manzaralarini applikatsiya usulida 
ishlash^To g ri to‘rtburchak ichida applikatsiyadan foydalanib, naqsh 
tuzish. Gilamdagi naqshiar. Kulolchilik kasbi haqida maiumot. Papye- 
niashe usulida kosa yasash. Hamir tayyorlashga o'rgatish (qog‘ozdaxi 
chuchvara).

Gazlama va tolali materiallar bilan ishlash (7 soat)
Chok turlari, yumshoq o‘yinchoqlar tikish. To‘qish haqida umumiy. 

ma lumot, to‘qishda ishlatiladigan asbob-uskunalar, ulardan foyda­
lanish va xavfsizlik qoidalari, to‘qish usullari. Gazlama gullaridan 
applekatsiya usulida guldasta tayyorlash. Ipdan o‘yinchoq yasash.

Texnik modellash (2 soat)
Geometrik shakllardan uchuvchi modellar yasash.

Plastilin va loy ishi (5 soat)
Plastilin bilan ishlash. Ertak qahramonlarini yasash. Oshxona ji-

hozlari bilan tanishtirish. Plastilindan oshxona jihozlari yasash Uy-
ro‘zg‘or buyumlari bilan tanishtirish. Plastilindan uy-ro‘zg‘or buvum- 
lari yasash.

Turli materiallar bilan ishlash (5 soat)
Kuzgi gullarga qarab donlardan, urugiardan, tabiiy material 

xomashyolardan gullar yasash. Gullarni parvarish qilish. Maktab yer 
uchastkasida ishlash.
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Badiiy qurish-yasash (5 soat)
U rug‘ lardan mozaika usulida turli hayvonlarni qurish-yasash. Mus- 

laciil ravishda tabiiy xomashyolardan kvadrat ichida naqsh qurish- 
yiisash. Duradgorlik asboblafi bilan tanishtirish. Turli idishlar yasash 
va uni bezash. Geometrik shakllardan “Kuz” manzarasini qurish- 
yasash.

Har bir o‘quv yilida va barcha sinflarda ish turlari shu tartibda 
olib boriladi. Birinchidan, o‘quvchilar ma’lum nazariy bilimlarga ega 
bo‘ladilar, ulaming fanlararo texnologik xususiyatlari, ulaming hayot- 
da qo‘lIanilishi bilan tanishadilar. Ikkinchidan materiallarga ishlov be­
rishda eng oddiy usullardan boshlab murakkab usullargacha amaliy 
o‘rganadilar.

Savollar
1. Mehnat ta’Iimi dasturi nima asosida ishlab chiqiladi?
2. Dasturga qanday sharoitda o‘zgMtirish kiritish mumkin?
3. Mehnat ta’limining mazmuni qanday talablarga javob berishi 

kerak?
4. 0 ‘quvchiiardagi mehnat malakasi va ko‘nikmasi qanday shakl- 

lanadi?
5. Amaliy mashqlar tizimidagi asosiy talablar nimatardan iborat?

Mavzu: Boshiang’ich sinflarda mehnat 
ta’limining maqsad va vazifalari

0 ‘zbekiston Respublikasining «Ta’lim to‘g‘risida» gi qonun va 
«Kadrlar tayyorlash milíiy dasturi» asosida umumta’lim maktablarida 
o‘qitiladigan barcha fanlaming DTS lari va o‘quv dasturlari ishlab 
chiqildi va u bosqichma-bosqich joriy etib borilmoqda.

Mehnat ta’Iimi bo‘yicha DTS da umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 
mehnat ta’Iimi va kasb tanlashga yo‘naltirishning tayanch mazmuni 
hamda maktabni bitirgan o‘quvchilarning mehnat ta’Iimi fanidan 
tayyorgarlik darajasini me’yorlari ifodalanadi.

Mehnat ta’Iimi va tarbiyasining maqsadi o‘quv ishlarida mehnatga 
nisbatan ongli munosabatni shakllantirishdan iboratdir.
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p q rrah bo hb, u o quvchilammg mehnat faoliyatiga amaliv ruhiv 
va ^ lo q ,y  tayyo.Barlikni„g barcha tomonlarini qa^rab oladi L t l Î

M e h t Î ^ “ “ ' quyidagi vazifalar amalga oshiriladi-
1. Mehnatnmg mohiyatmi anglatish orqali o‘quvchilarga mehnat 

ing shaxs kamoloti va jam iyat taraqqiyotidagi rolini yoritib berish- 
. Inson mehnati hamda mehnat mahsuli bo‘lgan moddiy ^  

ma n a ^ y  ne’matlarni qadrlash, asrab-avaylashga o ‘rgatish^^

u y g -o « ! '“  -» abbam i

■arini ° u ¿ a S

d a s L t f o t t a l - i S i ” ' °"*“ y -
6. Mehnat faoliyatini jam oa asosida tashkil etish-

n o s i b l î “ Ï Ï r " ' '  '“ °" “ “ i ^ifaMa mu-

va ‘‘“ •“ '‘"'a.iva malakalanm shakllantinshni yuzaga keltirish;
9. O quvchilarda mehnatsevarlik xislatini tarbiyalash- o ‘z mehnati 

samarasidan g ururlamsh tuyg‘usini shakllantirish-

zolàr ““ arini 0‘zlashtirishg’a erishish va hoka-

tirilldi v n ^ ^ K ?  T l " ?  ^»‘"alishlarda rivojlan-
f  I- r- ĵ  ^^ ™®h”^ *°‘ymdanajralgan holda mustaailfaohya, s,fat,da shakilantiriladi; mehna, faoBylti

c ;  S ;::r "
Ijtimoiy mcimalniiig yana bir muliim tarkibiy qismi mebnat ta- 

b.yas. sanaladi. Mehnat tarbiyasidan ko'ziangan ” “ 7  avv“ ^
i Z a w t  "’" ’"‘""'"8 '"“"iyali, mazmunini chuqur anglatishdan’

tish“ '! T a m e h l l l r ’ “' '‘■“ «“ '" “' '“ ""'"S mohiyatini chuqnr angla­
tish, ularda mehnat va mehnat faoliyatiga ongli munosabatni, shuning-

Mazkur maqsadni amalga oshirishda bir qator vazifalarni hal etish



.Irk, muayyan ijtimoiy-foydali harakat yoki kasbiy ko‘nikma va mala- 
kiiliirni sliakllantirishga yo‘naitirilgan pedagogik jarayondir.

Mehnat tarbiyasining maqsadi shaxsda mehnat va mehnat faoli- 
V M liga  ijobiy munosabatni shakllantirishdan iborat.

Mehnat tarbiyasini tashkil etishda quyidagi vazifalar hal qilinadi:
1. Shaxsga mehnatning mohiyatini chuqur anglatish;
2. 0 ‘quvchilarning bilishga bo‘lgan qiziqishlarini rivojlantirish;
3. 0 ‘quvchilarni turli mazmunga ega mehnat ko‘nikma va malaka- 

liiri bilan qurollantirish;
4. 0 ‘quvchilarda mehnat faoliyatiga ijobiy munosabatni shakllan- 

lirish;
5. 0 ‘quvchilarni nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘Ilashga o‘rga­

tish;
6. 0 ‘quvchilarda mehnatga muhabbat uyg‘otish, ulami mehnatse- 

varlikka, tejamkorlikka o‘rgatish.
Mehnat ta’Iimi o‘qituvchisi rahbarligida o‘quvchilar tomonidan 

bajariladigan aqliy va jismoniy harakatlar jarayonidan iborat boMib, 
yakuniy natijada ulaming mehnat qurollari, vositalari va jarayonlari 
haqidagi bilimlarini hamda ma’lum sohadagi ishlab chiqarish meh- 
natini bajarish uchun zamr amaliy ko‘nikma va malakalami egallash- 
lariga ongli ravishda kasb tanlashga hamda jamiyat va shaxs faro- 
vonligi yo‘lida mehnat faoliyatida ko‘nikishlariga imkon beruvchi 
shaxsiy sifatlami va tafakkurlami rivojlantirishga qaratilgan o‘quv 
fanidir.

Umumiy o‘rta ta’lim maktabida mehnat fanini o‘qitishning maq­
sadi; 0 ‘quvchilaming aqliy va jismoniy mehnat turlari, jarayonlari 
bilan tanishtirish. Kasblar to‘g‘risida ma’lumotlar bilan tanishtirish. 
Dastlabki mehnat ko‘nikmalari va malakalarini shakllantirish. 
Mehnatga qiziqish va mehnatsevarlikni shakllantirish. Mehnat va 
kasblarni qadrlash, ulaming ahamiyatini tushunishga o‘rgatish.

Boshlang‘ich sinf mehnat ta’Iimi uchun uzviy bog‘lanishni yara- 
tish kerak. Bular ta’limiy-tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqsadlar hi­
soblanadi.

Ta’limiy m aqsad-o ‘quvchilarning barkamol shaxslar bo‘lib shakl- 
lanishlari uchun ularga mehnat jarayonlari, qo‘l mehnatiga o‘rgatish,
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ularni kasblar haqida ma’lumotlar berish bilan birga uyg‘unlashtirish 
orqali ularning kasbga tayyorgarligiga zamin yaratishdan iborat.

Tarbiyaviy maqsad -  o‘quvchilaming mehnat ko‘nikmalarini 
egallashlari jarayonida mehnat va kasbga munosabatlarida yuqori 
axloqiy sifatlarini, mehnatsevarlik, vatanparvarlik va tadbiricorlikni 
rivojlantirib borishdan iborat.

Rivojlantiruvchi maqsad mehnat ta’Iimi mashg‘ulotlari jarayo- 
mda o‘quvchilarga aqliy, jismoniy, axloqiy badiiy estetik tarbiya va 
ta’hm berish orqali ularning barkamol shaxslar bo‘lib yetishishlariga 
yordam berishdan iborat.

Nazorat maqsad -  o‘quvchilarn¡ng dasturda belgilangan bilim, 
ko‘nikmalarni DTS ga binoan o'zlashtirish holatini nazorat qilishdan 
iborat.

Ijodiy vazifa -  mehnat ta’Iimi jarayonida bilim, ko'nikma va mala-
kalanni zamonaviy talablar darajasida bo'lishini ta’minlash uchun
o‘quvchilarning mustaqil ravishda ijodiy faoliyat yurita olishiga o‘r» 
gatish.

Amaliy vazifa -  buyum, narsa, namunalar cosida zaruriy vaziia- 
larni amalda bajara olish.

Maktabda mehnat ta’limidan o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar qu- 
yidagi vazifalami amalga oshirishni nazarda tutadi:

-- o‘quvchiIarda dastlabki nazariy va amaliy mehnaí tajribaíarinl 
hosil qilish, zamonaviy íexnika borasidagi bilimlari doirasini yanada 
kengaytirish, ularda kishilar mehnati va mehnat jarayoniga nisbatan
ijobiy munosabatda boiishga tayyorteh;

-  o‘ziga topshirilgan har qanday ishni uddalay bilish, mehnatning
o‘ziga xos niadaniyati va uning nazariy asoslarini egallash, o‘z ishini
va o‘rtoqlarining ishlarini rejalashtirish hamda tashkil eta olishga 
o‘rgatish;

~ o quvchilarni mehnat ta’Iimi mashg‘ulotlari jarayonida aqlli, 
odobli, yaxshi axloqiy sifatlar shakllangan, did-farosatli hamda jismo- 
nan sog‘lom qilib tarbiyaiashni amalga oshirish.

Mehnat ta’Iimi fani boshqa o‘quv fanlaridan o‘zining bir qator 
xususiyatlari bilan farq qiladi:

• Ushbu fanni o‘qitishda amaliy mazmun ustivorligi;
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• Ishlab chiqarish bilan uzviy va chambarchas bog'liqligi;
• Mujassam fan ekanligi (faniar bilan aloqadorligi);
• 0 ‘qitishda o‘g‘il va qiz bolalar mehnatining o‘ziga xosligi.
1-4 sinflarda mehnat ta’Iimi mashg‘ulotlari mazmuni va usui- 

lari o‘qituvchilar tomonidan insonlarning umumiy mehnat va kasb 
laoliyatlariga doir dastlabki mehnat ko‘nikmalarini o zlashtirishga 
qaratilgan. 0 ‘quvchilar har bir mehnat harakatini ongli ravishda va 
shu haralcatdan ko‘zIangan maqsadga muvoñq shakida bajarishga
()‘rgatib boriladi.

1-4 sinflarda mehnat ta’Iimi darsi hañasiga 1 soatdan o‘qitiladi, 1 
sinfda 33 soat, 2-4 sinflarda 34 soatdan jami 1-4 sinflarda 135 soat 
()‘qitiladi.

0 ‘quvchilar mehnat ta’limini amalga oshirish uchun quyidagi 
tashkiliy va uslubiy vazifalarni hai qilish lozim.

Tashkiliy vazifalar: Mehnat ta’Iimi bo‘yicha nazariy amaliy 
mashg‘ulotlar uchun o‘ quv xonalari hamda unda maxsus ishjoyitashkil 
qilish, xavfsiz va qulay mehnat sharoitini yaratish zarur. Xoniashyo 
materiallar, asboblar, moslamalar bilan ta’minlash. Sanitariya-gigiena, 
mehnat xavfsizligi bo‘y icha belgilangan talablaming to‘ liq baj arilishini 
ta’minlash va muntazam nazorat qilib borish. Mehnat korxonalari, 
tashkilotlar, kasb-hunar kollejlari bilan uzviy aioqa o‘rnatish, o‘quv 
xonada ishlash qoidalari bilan tanishtirish, sinf jurnallarini, rasmiy 
hujjatlami, ish rejalarini yuritish.

Uslubiy vazifalar: Mashg'ulotlaming yarim va bir yiilik ish reja­
larini tuzish, bunda mahalliy sharoit va ehtiyojlar va imkoniyatlarni hi­
sobga olib, o‘quvchilarni yaqindan tanishtirish mumkin bo‘lgan kasb 
turiarini tanlash, o‘g‘ií va qiz bolalaraing o‘zlariga xos mehnat mash- 
g'ulotlarini amalga oshira borish, mashg‘ulotlarda zamonaviy ilg or 
pedagogik texnologiyalar, didaktik vositalardan keng foydalanish, 
mehnat ta’lim va tarbiyasining birligini ta’minlash.

0 ‘quvchilarda mehnat malaka va ko‘nikmalarini, mehnatga qizi­
qish va mehnatsevarlikni shakllantirish.

Mehnat ta’limi jarayonida o‘quvchilarni aqliy va axloqiy jihatdan 
rivojlantirib borishda ularning yosh xususiyatlari, shaxsiy ruhiy va 
fiziologik sifatlarini hisobga olish, o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish 
ishlarini olib borish.
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•liiiUl.iiilirish zarur bo‘lib, yosh avlod jamiyatimiz taraqqiyotida o‘z
Ml....  mehnat, kasb-hunarlari bilan hissa qo‘shishlari pedagog tarbi-
, .(I liil.li ning oldidaturgan eng muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Savollar
I <)‘quvchilarni qo‘I mehnatiga o‘rgatishdan asosiy maqsad nima?
’ (.)anday qo i mehnati ish turlari o‘rganiladi? 
t Mehnat ta’Iimi va tarbiyasining asosiy vazifasi nimalardan ibo-

hilV

Mavzu: Mehnat ta’limining shakl va metodlari
Yoshlarning fan-texnika rivojida faol ishtirok etishlari faqat ta’lim 

iiiii/.inunini emas, balki o‘qitishjarayonining usuli vatashkil etilishini, 
n',|itishga qiziqishini, ijodiy qobiliyatini, egallagan bilimlarini amalda
I |u1 lay bilishni rivojlantirish maqsadlarida yanada takomillashtirishni 
luiin talab qiladi. Bu esa maktab zimmasiga yoshlarda ijodga ehtiyoj 
uyy‘otish, ijodiy qobiliyatlar, har qanday faoliyatga ijodiy yondashish 
iisoslarini tarkib toptirishga, ijodiy masa.lalarni mustaqil hal etishga 
o'rgatish va¿ifasini yuklaydi. •

Mehnat ta’limiga o‘rgatishning ahamiyati mehnat malakalarini 
cgallash imkoniyatini berish bilan cheklanmaydi, balki bu malakalar 
liarama uchun kerakligini e’tirof qilish kerak. Ko‘pgina ilmiy 
kongashlarda qatnashuvchi kishilar, agar turmush ishlarini bajarishni: 
ovqat pishirish, kiyim yamash, ozodalikni saqlash va shu kabilarni 
liilmaganlarida, shunchalik muvaffaqiyatga erishmagan bo‘lardilar.

Mehnat ta’limiga o‘rgatishni ham zamonaviy pedagogika ishlari­
ni to‘g‘ri tashkil etish va uning usullariga fl<>‘yadigan umumiy talab- 
lariga muvofiq tarzda amalga oshirish kerak. 0 ‘qitish metodlari -  bu 
o‘qituvchi vao'quvchilarning usullari bo‘!ib, bular yordamida o‘qituv- 
chi o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalami egallashlariga 
crishadi. 0 ‘qituvchi o‘z tajribasida o‘qitishning xilma-xil usullaridan 
foydalanishi mumkin. 0 ‘qituvchining intilishi, xatti-harakati darsda 
o‘quvchilarning diqqat-e’tiborlari susaymasligiga, fikrlarning jamlan- 
gan bo‘lishiga, ularning chambarchasliklariga yo‘llangan boiishi ke­
rak. 0 ‘qituvchi darsning har bir daqiqasini qadrlab, o‘quvchilarni ham
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va o‘quvchilami rivo jlm H sb& o/^^^ qo‘llash
o‘qituvchíning bilimi hamda ishga iiodfv v " h® asosan

Mehnat ta’limini amaliy m e L Í r í ,  r  ^^ *̂ ® *^S‘liq.
o‘quvchilarning ilmiy bilim^aí!!i bWashtirish va 
ta’hmmng turli usullaridan foydalaniladi°M 
tmsh chog‘ida o‘qituvchi o W w t w T r
suyanadi. 0 ‘quvchilar tomonidan va tajribasiga
harakatlar nazariy bilimlarni bilishga t a y a n X

o r-ko roña taxminiv vo‘I hifan n 
tor ma’noda bo‘lib, puxta bo‘la o lm a y d r j^ T t^ ^ '  u ^ ^  
mehnat tayyorgariigini nazariy va a L l i ^  topshiriqiami tanlash 
la rip  bo‘ysundirilishi kerak. 0 ‘q u v c M ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^

s z s s iT  •“  ■■ “ « íiS T - íS s : :
usullari 0‘quvchilarntg mazmuni, hajmi va

q*iv materíaliarini o ‘quvchilar^a veft -k*̂  kelisfai zarur,
frisii yo-li bilan borish maqsadga i  fi < ^ « “ ddalash-
Wan borisi, o-quvchilarning aqliy r iv o ta lS “ ' '? ? ' ' “ -
Har bir mavzuni o'rganishdasoddflHíi 11 ta mmlay olmaydi.
sadga muvofiqdir. ” murakkabga qarab borish maq-

Ko‘pgina o‘qituvchilar o‘qitishning turii metod va usullarini qo‘l-
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I.ill, shunungdek, sinfdan tashqari ishlarni qiziqarli tashkil etib, yaxshi 
i> /lashtirish natijalariga erishmoqdalar va biiimga muhabbat hamda 
i|i/iqishlarini singdirmoqdalar. Sunday o‘qituvchilar qo‘l mehnatini
■ I'rgatishda o‘quvchilarga turmush sohasidagi bilim va ko‘nikmalarni
■ ¡ i iigdirish bilan birga, ularda ijodiy qobiliyatlarni va bilishga qiziqishni, 
mustaqil faollikni o‘stirishga yordam bermoqdalar.

0 ‘qitish usullari bilimlarning shunday darajada egallanishiga xiz- 
iiiat qilishi kerakki, unda o‘quvchilar chizmani o‘qituvchi chizgan o‘l- 
(iiiamlar asosida emas, balki buyumni istalgan o'lchami bo‘yicha chi- 
/ib, egallagan bilimlarini amalda qo‘llay olsinlar.

Qo‘l mehnatiga o‘rgatishda qo‘llanadigan asosiy usullar tizimi 
quydagichadir:

1. Og‘zaki bayon qilish,
2. Tushuntirish va hikoya qilish.
3. Subbat.
4. Mashqlar.
5. Amaliy ishlar.
6. Mustaqil ishlar.
7. Ekskursiya. .
8. Kitob bilan ishlash.
9. Texnik vositalar.
Mehnat ta’Iimi jarayonida o‘quvchilarni mehnat ta’Iimi va tar- 

biyasiga tayyorlashda mana shu usullardan samarali foydalanilsa, 
o‘qituvchi o‘quvchilaming mehnat ta’Iimi va tarbiyasining malaka 
va ko‘nikmalarini egallashlari va mehnatgá tayyorlash to‘g‘ri tar- 
biyalansa, haqiqiy mehnatkash inson uchun zarur bo‘Igan sifatlar 
shakllanadi.

Og‘zaki bayon qilish usuli ikki xil ko‘rinishda boHishi mumkin:
1. Monologik bayon qilish. Bunda faqat o‘qituvchi gapiradi, 

o‘quvchilar esa uning nutqini idrok etib, anglab oladilar. Qo‘I mehnati 
darslarida u tushuntirish va hikoya qilish, instruktaj ko‘rinishida 
bo‘ladi.

2. Dialogik bayon usuli. Bu o‘qituvchi va o‘quvchilarning o‘zaro 
suhbatidir.

Tushuntirish va hikoya qilish. Bu usulda materialni jonli va ob-
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razli bayon qilishdir. Bu holda yangi biUmni o-qituvchining o 'z i 
beradi. Ba zm  suhbat davomida o‘quvchiIarning qanchalik o‘ziash- 
tirayotganhklanm bilish maqsadida ularga savollar bilan muroiaat 
etish maqsadga muvofiqdir. Hikoya agar bajarilgan ishlar, natural 
rasmlar, fotosuratlar va shu kabilarni ko‘rsatib bajarilsa, anchagina 
tushunarliroq boiadi. Bu o‘rinda tushuntirayotganda “ko'rsat va 
tushuntir” degan qoida bajariladi. Yangi materialni bayon qilishda
o quvchilarning bir xil emasligini nazarda tutish lozim. Tushunti- 
nshda o‘zlashtiruvchilarga alohida e’tibor berish lozim. Hikoya qi­
lish jarayonida ulaming idroklarini faollashtirish maqsadida tushunti- 
ralayotgan material yuzasidan bir-ikkita savol berish mumkin.

Suhbat usuli turli o‘quv maqsadlarda, ya’ni yangi dastur materialini 
bayon qilish, bilimlarni rejalashtirish va chuqurlashtirish uchun takror- 
lash jarayonida, o‘quvchilaming bilimini tekshirish uchun qoilanishi 
mumkin. Bu usulda o‘quvchllardagi qiziquvchaniikni qo‘zg‘ab sa­
vollar berish foydalidir. Suhbat xuddi hikoya singari ma’lum talablar­
ga javob berish kerak, ya’ni:

- savollarni shunday shakllantirish lozimki, ular o'quvcMlar tafaic- 
kunni faollashtirsin, ularni aniq va ishonarli javobni izlashga BiidastB-

: mavzuni ochib berishda izchillik boiishi uchun suhbatning rejasi 
oldindan tuzib qo‘yilgan savollari albatta boiishi kerak;

- o‘quvchilaming diqqati qaysi dalil va xulosalarga qaratilishi 
oldindan belgilanishi lozim.

Suhbat o‘quv materialining chuqur va ongli egallanishiga yordam
berishi, o‘quvchilarda boiajak amaliy ishni ongli rejalashiirisfi malaka
va ko‘nikmalarmi shakllantirishda vosita xizmatini o'tashl, egallangaE
bilimlarni amalda qoilash malakalatrmi singdirishga yordam berislii 
kerak.

Mashqto bilim vako‘E¡kmaIartiiiraMstahkamllasli maqsadida 
ziladi. 0 ‘qituvchi ko'aikma va, malakalami maqsadi-
da o‘quvchiIarga turli mashqlar teradi, bmtéM u ijodiy xairakterdagi 
ishlarni tashkil etib, ko‘piroq mitsíaqiííik fialab etuvcM raashqiarni na­
zarda tutadi.

Bu metodning mohiyati borgan sari murakkablashib boruvchi usul 
va harakatlarning ongli hamda ko‘p marta takrorlanishidir.

24



Mashqlar ommaviy va yakka tartibda bo‘ladi, ya’ni butun guruhda 
liir xil ishni va barcha o‘quvchilar turli ishlarni bajarishlari murakin.

Mashqlaming xarakterü xususiyati ayni bir harakatning takrorla- 
iiishi boigani uchun o‘quvchilarda bajarilayotgan ishga nisbatan qizi-
Hishini saqlash talab etiladi.

Mashqlar yakunida ishlarni tahiil qilish, eng yaxshi ishlarning 
lalililiga tayanib, kim qanday natijalarga erishganligini ko‘rsatish 
lo/im. Ayni bir vaqtda kamchiliklar ustida ham to‘xtash va ishning 
siCatini yaxshilash yoki bajarish tezligini oshirish uchun nimalar qilish
kerakligini tushuntirish lozim.

Amaliy ishlar. Bu usul o‘quvchilarga egallangan bilimlarini amalda 
(loMlashni o‘rgatishga yordam beradi. Amaliy ishlarni bajarish rejasini 
»‘quvchilaming o‘zlari mustaqil tuzishlari katta tarbiyaviy ahamiyatga 
egadir.

Ko‘rgazmali qurollarning o‘quvchilar tomonidan bajarilishini ham 
amaliy ishlarga kiritish mumkin. Bu egallagan bilimlarni mustahkam-
lashga yordam beradi.

Mustaqil ishlar. Bu o‘qituvchining bevosita ishtirokisiz, biroq 
uning topshirig‘ i bilan maxsus ajratiigan vaqtda bajariladigan ishlardir. 
liu o‘rinda o‘quvchilar o‘zlarining intilishlarini qoilab hamda aqliy 
va jismoniy harakatlarining natijalarini u yoki bu formada ifodalab, 
topshiriqda qo‘yügan maqsadga ongli ravishda erishishga harakai
qiladilar. . . .  « -

Dastlabld boshSab ishni shiœday tasMcU eíísh kerakki,
o‘qiuvcMíar qo‘l mehnatini egallash uchm nazariy bilimlar va samliy 
malakalar o‘rtasida uzviy aloqa boiishi kerakligini his etsinlar. 
0 ‘quvchilarda malakani shakllantirish ongli faoliyatdan ajralgan hol­
da bo‘lmasligi kerak.

Mustaqil ishlarni bajarish jarayonida malakalar shakllanishi bilan 
birga o‘quvchilar o‘z kuchlari, bilim va qobiliyatlarini sinovdan o‘tka- 
zadiiar.

Mustaqil ishlarning keng qo‘llanishi o‘quvchilarda ishga ijodiy 
yondashishni, uiardagi bilishga qiziqishlarini, olingan bilimlarni
amalda qoiiay  bilishni rivojlantirishga yordam beradi.

Ekskursiya mehnat ta’limining asosiy usullaridan biri hisoblanadi.
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Ekskursiya jarayonida o'quvchilar ishlab chiqarishdagi turli asbob- 
uskunalar bilan tanishadilar, mehnat va ishlab chiqarish jarayonlarini 
kuzatadilar va o‘rganadilar. Turli mehnat obyektlariga ekskufsiyalar 
uyushtirish, o‘quvchilarni mehnat kishilari bilan, ular ishlatayotgan 
asbob-uskunalari bilan, mehnat jarayonining tashkil etiiishi va ishlab 
chiqariladigan mahsuloti bilan umumiy tarzda tanishtirish, yangi 
asbob-uskunalaming namunalarini va ishlab chiqarishning zamonaviy 
texnologiyasini, ilg‘or ish usullari va mehnatni ilmiy tashkil etish 
metodlarini o‘rganish maqsadida ham tashkil etiiishi mumkin.

Turli mehnat obyektlari bilan tanishtirish xususiyatiga ega boigan 
ekskursiyalarni mehnattaiimining biror bo‘ liml (gazlamabilan ishlash, 
xizmat ko‘rsatish va hokazolar) boshlanlshldan oldin o‘tkazish kerak! 
Aniq mavzuga doir ekskurslyani dasturdagi bIror mavzunl o'tlshdan 
keyin yoki undan oldin o‘tkazgan ma’qul. Ekskursiya odatda 15-20
o quvchidan iborat bitta guruh bilan ommavly tarzda o'tkaziladi, 
biroq ekskursiya jarayonida ayrim o‘quvchllar uchun yakka tartibda 
ko‘rsatma va tavslyalar, Izohlar berish kerak.

Mehnat o'qituvchisl ekskursiya jarayonida o‘quvchllamlng Ishlab 
chiqansh jarayonini kuzatlshlariga rahbarllk qlllb turadi.

Turli mehnat obyektlarlda o‘tkazlladlgan har qanday ekskur-
siyaning mazmuni uch bosqlchda ollb boriladi.

1. Kuzatish obyektini oldindan tanlash, uning aniq maqsadlarl 
hamda vazifalarini belgllash, korxonaga dastlab o ‘qltuvchl borib ko‘- 
nshi, zarur hujjatlami (darsning rejasi, o‘quvchllar uchun beriladigan 
topshiriqlar va hisobot shakllarinl) tayyorlashdan Iborat boigan tay­
yorgarlik bosqichi.

2. Mehnat o‘qutuvchlsl ekskursiya maqsadlari hamda vazifalari, 
korxona hududida o‘zini tutish qoidalari, kuzatish obyektlari, ekskur­
siya yo‘nalishi to‘g‘risida suhbat o‘tkazlshl, o‘quvchilamlng bevosita
kuzatishi va zarur vazifalarni bajarishi.

3. Ekskursiya jarayonida tugilgan savollarga, turli muammo- 
larni haï qiiishga qaratiladigan yakunlovchi suhbat o ‘tkazish bilan 
cheklanilmaydi. Mehnat taiim i bo‘yicha navbatdagi mashg‘ulotlarda 
bajarilgan vazifalarni va hisobotlarni tahiil qilish hamda j amoa tarzida 
muhokama qilish y o ii bilan ekskursiyaga yakun yasaladi.
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Iikskursiya bilishga qiziqishni avj oldirishda, o‘quvchilarga mus- 
iiii|illik tuyg‘larini singdirish va hayotni biiishda muhim o‘rinni 
(ixallaydi. Agarda ekskursiyalarni o‘tkazishda ishlab chiqarish vakil- 
liiri ham qatnashsa, u yanada samaraliroq boiadi. Ekskursiya jara- 
vonida o‘quvchilar ishlab chiqarish texnologiyasi bilan yaqindan 
lanishadilar. Ekskursiyani o‘tkazishdan oldin o‘quvchilar oldiga aniq 
tnaqsadlar qo‘yish, ekskursiyadan so‘ng savol-javob o‘tkazish lozim. 
Masalan, to‘qimachilik kombinatiga ekskursiya uyushtirishdan oldin 
o'quvchilarga guruhlar bo‘yicha topshiriqlar berish mumkin.

Kitob bilan ishlash. Hozirgi kunda mehnat ta’Iimi bo‘yicha 1-4- 
sinflarga moijallangan “Mehnat” darsliklari asosida o‘qituvchidan 
o'quvchilarni kitob bilan ishlashga o‘rgatish talab qilinadi. Bu maq- 
sudda quyidagi kitoblardan qo‘shimcha foydalanish tavsiya etiladi: 
X.Sanakulov, D.Xodiyeva. “Boshlang’ich sinflarda qbg‘ozdan amaliy 
ishlar”, metodik qoilanma; Sanakulov X.R, Xodiyeva D.P, Rustamova 
M. “Mehnat va uni o’qitish metodikasi darslarida modulli figuralar 
yasash texnologiyasi”, metodik qoilanma.

0 ‘quvchilarni kitob bilan tanishtirishdan oldin o‘qituvchining 
o‘zi bu kitobni puxta o'rganib chiqishi, undan nimalarni tavsiya etish 
inumkinligini belgilab chiqishi lozim. 0 ‘quvchiIami kitob bilan 
mustaqil ishlashga asta-sekin o‘rgatib borish kerak. ;

Texnik vositalar. Hozirgi kunda barcha ta’lim sohalarini texnik 
vositalarsiz tasawur etib boimaydi. Q o i mehnati mashg‘ulotlarida 
ayrim boiimlarni o‘rganish, kasblar haqida ma’luraot berish, amaliy 
ishlami tayyorlash texnologiyasini o‘rgatish, xavfsizlik texnikasi 
i|oidalarini tanishtirish munosabati bilan qoilanadi.

Aytib o‘tilgan usullar mehnat ta’limi o‘qituvchilari tomonidan mu- 
vaflFaqiyatli qoilanmoqda. Mehnat ta’Iimi bo‘yicha bilimlarni egal­
lash, o‘zIashtirish, amalda qoilash va o‘quvchilami rivojlantirish 
jarayonining muvaffaqiyati asosan o‘qituvchining bilimi hamda ishga 
ijodiy yondashishiga bogiiq. Mehnat o‘qituvchisi dasturda nazarda 
lutilgan mehnatning barcha turiarini bir xil yaxshi bilishi kerak. Faqat 
ijodiy filer yuritib ishlaydigan, o‘z ishida o‘qitishning turli usullari bilan 
liirga, pedagogik texnologiyalardan va interfaol metodlardan foydalanib 
(larslarni tashkil etgan o‘qituvchigina jamiyatning maktab oldiga
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qo‘ygan vazifalarini muvaffaqiyatli hai etishda yordam berishi mumkin.
0 ‘quv materiali mumkin qadar qiziqarli va o‘qimishli qilinganda, 

u yaxshiroq egallanib, o‘quvchining qalbiga singadi va uni amalda 
qo‘llash osonroq bo‘ladi.

Har bir o‘quvchidagi qiziqish turlichadir, shunday ekan, o‘qitishda 
yakka tartibda yondashishni oshirish kerak bo‘ladi. Bundan tashqari 
bir sinf, bir yoshdagi о‘quvchilarning rivojlanganlik darajasi hamda 
bilimlarni egallash tezligi turlichadir.

Darslarni to‘g‘ri tashkil etishda xar xil o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar 
bilan ishlashni oldindan o‘ylab qo‘yilgan tuzilishi bo‘lishi muhimdir. 
Bo‘sh o‘zlashtiradigan 0‘quvchilarga ham, yaxshi o‘zlashtiradigan 
o‘quvchilarga ham oldindan alohida topshiriqlar tayyorlab qo‘yish 
kerak.

Har bir o‘qituvchiga o‘z uslubi, o‘z usulining o‘ziga xosligiga ega 
bo‘lish huquqi berilgan, biroq shuni aytish kerakki, bularning barchasi 
mustahkam bilim berish, mehnat sohasidagi malaka va ko‘nikmalarini 
egallash, ijodiy qobiliyatlarini o‘stirish, l^ilimga qiziqishini o‘stirishga 
yordam beradi.

0 ‘quv jarayonini takomillashtirish, o‘qitishning yangi shakl ham­
da metodlarini tadbiq qilish, о‘quvchilarda qiziqishni oshirishga, dars- 
larning samaradorligini kuchaytirishga, bilish faolligini oshirishga 
yordam beradi. Bilish faolligini rivojlantirish o‘z navbatida buyum- 
ga, mazkur holatda -  xizmat ko‘rsatuvchi mehnatga qiziqishini rivoj- 
lantirishda ko‘maklashadi.

Savollar
1. Mehnat ta’limini tashkil etish shakllari qanday?
2. Mehnat ta’limini tashkil etish usullari qanday?
3. Mehnat ta’limimni tashkil etish mazmuni nima?
4. Mehnat ta’limimni samaradorligini oshirish shartlari qanday?

Mavzu; Boshlang’ich sinf mehnat darslarida 
qo’l mehnatidan ish turlari

Boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarni mehnatga tayyorlash ularning 
qiziqishlari, moyilliklari va imkoniyatlariga asoslangan qo‘l mehnati
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hisoblanadi. Shu munosabat bilan mehnat ta’limijarayoni o‘quvchilarda 
ushbu yosh uchun bilim, mehnat, axloqiy, estetik, iqtisodiy-ekologik 
va aqliy imkoniyatlarni aniq, mehnat jarayonlarida rivojlantirishga 
qaratilgan, natijada ularni mehnatga tayyorlashning keyingi sinflarda 
ilavom ettirilishi uchun zarur aloqadorlik hosil qilinadi.

Qo‘l mehnati jarayonida bolalar asosan ishlab chiqarish texnologiya 
chiqindilari (qog‘oz, karton, yumshoq sim yog‘och, Gazlama va 
l)()shqalar)»bilan; tabiiy va su’niy xom-ashyolar (maxsus loy, yog‘och 
va plastmassalar, plastelin, yelim va boshqalar) bilan, keng iste’mol 
inollari va xalq hunarmandchiligi mahsulotlari, tayyorlash uchun 
mahalliy xom-ashyolar bilan elektr, radiotexnika to‘plamlari va hakazo- 
lar bilan ishlashga o‘rganadilar.

Bularning hammasi o‘quvchilarga qo‘l asboblari bilan ishlash, har 
xil xom ashyolardan foydalanishning ma’lum tajribasini to‘plashga 
imkon beradi, bu esa mehnatning qadrini va ma’nosini tushunishga, 
mehnat kishilariga hurmatda bo‘lishga mehnatning va kasbning u 
yoki bu turiga qiziqishlarini shakllantirishga yordam beradi.

Qo‘l mehnatiga o‘rgatishda boshqa fanlami o'rgatishda bo‘lgani- 
dek, o‘qitishning xilma-xil usullarini qo‘llab, ular yordamida 0‘quv­
chilaming bilim, malaka va ko‘nikmalarini egallab olishlariga, shu­
ningdek bilish qobiliyatlarini rivojlanishiga erishiladi.

0 ‘quvchilarning bilim, malaka va ko‘nikmalarini turli ish turlari 
bilan shakllantirib borish quyidagi vazifalar bo‘yicha o‘zlashtiriladi:

- mehnat qurollaridan xavfsizlik qoidalariga rioya qilgan holda 
foydalana olish;

- qog‘ozning inson faoliyatidagi ahamiyatini bilish va u bilan ish- 
lay olish;

- mehnatga ijodiy va ongli yondosha olish;
- texnik modellashtirishga oid ishlami bajara olish;
- turli materiallariga ishlov berish jarayonini bilish;
- karton bilan ishlay olish;
- o‘zining va o‘zgalarning mehnat faoliyatini baholay olish;
- uy-ro‘zg‘or ishlarini bajara olish;
- sodda konstruktorlik ishlarini bajarish;
- mahalliy va tabiiy materiallardan foydalana olish;
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- gazlama, ip va tikuv asboblarini bilish;
- oddiy tikish ishlarini bajara olish;
- inson mehnati va faoliyati turiarini anglash;
- qishloq va shahar aholisi hayoti va mehnatini bilish;
- texnik modellashga oid sodda va yengil ishlarni bajara olish 

(o‘g‘il bolalar);
- oddiy bichish-tikish ishlarini bajara olish ( qiz bolalar).
Kichik sinf o‘quvchilarini qo‘l mehnatiga o‘rgatishning asosiy

maqsadi, boshlangMch mehnat elementlari bosqichlarini, ya’ni bajari­
ladigan ishlarning oddiy elementlari (qog'ozlarni buklash, qirqish, 
yelimlash, geometrik figuralarni yasash, applikatsiya ishlari)ni yasash 
bilan boshlaydilar.

Yaratilgan mehnat natijalari o‘ziga va yon atrofdagilariga foydasi 
tegishini ko‘rgan o‘quvchi mehnatni asrab-avaylashga va mehñat 
kishilarining mehnat natijalarini ham hurmat-izzat qiiishga o‘rganadi.

Topshirilgan ishga mas’uliyat hissini va mehnatdagi intizomni 
tarbiyalash, o‘qitishning ishlab chiqarish bilan birga olib borilishi 
salomatlik va yosh uchun foydali, jamiyat uchun kerakli mehnat iz- 
chilligini amalga oshiradi.

0 ‘quvçhilar bayon etilayotgan aynan buyum emas, balki o‘z so‘z- 
lari bilan buyumni bajarilishini eslashlari talab etiladi. Biroq, asosiy 
o‘rinni hali ham namuna, tayyor ko‘rgazma bo‘yicha ishlash egallaydi. 
0 ‘qituvchi darsga tayyorlanar ekan, har bir tayyor mavzu mazkur dars 
uchun uning maqsad va vazifalariga muvofiq keladigan ishni usul va 
ko'rgazmali qurollarni tayyorlaydi.

Qo‘l mehnati darslarida odatda bir yoki ikki asbobdan foyda- 
laniladi, ularni esa navbatchilar tarqatadi. Stolning ustida diqqatni 
chalgMtadigan hech qanday ortiqcha narsa bo'lmasiigi kerak.

Asboblami, ayniqsa kesuvchi asboblami charm g‘üofda saqlagan 
ma’qul. Har bir g‘ilof asbobning ma’lum turiga moijallangan boiadi, 
Navbatchi o'quvchi asboblami tarqatishni doimo birinchi partadan 
boshlaydi, bunda 0‘quvchilar tartib va intizomga o‘rganadilar.

Hamma foydalanadigan asboblar sinf shkaflarda saqlanadi, ishdan 
so‘ng asboblami o‘quvchilar tozalab yuvib, artib navbatchi o‘quv- 
chiga topshiradilar.

30



Ish xonasida o‘quvchilarga asboblami ishlatish va saqlash qoida- 
larini esiatib turuvchi plalcat -  eslatmalar bo‘lishi kerak. Texnika xav- 
Isizligi qoidalariga to iiq  rioya qilish baxtsiz hodisalarning oldin 
oiuvchi ishonchli garovdir. Asboblami ishlatish qoidalarini o‘quv 
chilar vaqti-vaqti bilan takrorlab turishi lozim. U yoki bu qoidan 
lushuntirishda o‘qituvchi nima uchun aynan shunday qilish kerak 
iigini, bu qoidalarga rioya qilinmasa qanday hodisalar ro‘y berish 
inumkinligini tushuntirishi lozim. Xafvsizlik texnikasining barcha 
qoidalari so‘zslz amai qilish lozim.

Ish xonalarida ishlash va asboblardan foydalanish bo‘yicha texnika 
xavfsizligi qoidalarini quyidagicha umumlashtirish mumkin.

1. Ish xonaslga faqat o‘qltuvchl ruxsati bilan kiriladi.
2. Har bir o‘quvchi faqat o‘z Ish joyida ishlaydi. Agarda ish jamoa 

ravishda qillnadlgan boisa, o‘quvchilar o‘z majburiyatlarini yaxshi 
biladllar.

3. Ish faqat o‘qituvchinlng ruxsati bilan boshlanadi.
4. Ishni boshlashdan oldin, ishjoyini tayyorlash, asboblami to‘g‘ri 

va qulay joyiashtlrish: 0 ‘ng q o i bilan ushlanadigan asboblami 
o‘ng tomonga, chap q o i bilan ushlanadiganini chap tomonga qo‘y, 
sanchiladigan, kesadlgan asboblami hech qachon ikkita asbob orasiga 
qo‘ymang, ulami doimo o‘z joyiga, o‘tkir tomonini narigi, dastasini 
o‘zing tomonga qllib qo‘ylng.

5. Ish vaqtida ishjoyingni tartlbli saqlang.
6. O im as yoki buzuq asbob bilan ishlamang.
7. Asbobnl Ishlatganda, uni o‘qituvchi ko‘rsatganidek ushlang.
8. Asboblami asrang, ulami to‘g‘ri, o‘z o‘mida ishlating, ishlat- 

gandan so‘ng ulami tozalab, yuvlladiganlarini yuvib, artadiganlarini 
artib qo‘ylng.

9. NarsanI, har bir detalni oldingi safargidan yaxshiroq, chiroy- 
iiroq, tartibllroq qiiishga harakat qillng.

10. Ishni to‘gatdingizrai, ish joyingni tezda tozalab tartibli qilib 
qo‘ying.
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Turli asboblardan foydalanishda
texnika xavfsizligi qoidalari:

Qaychidan foydalanish qoidalari
1. Qaychini belgilangan joyda, belgilangan holatda saqlang.
2.Qaychining uchini yuqoriga qilib ushlamang.
3. Qaychini ochiq holda qoldirmang.
4. Qaychini yurib turganingizda ishlatmang.
5. Qaychini faqat yopilgan holda uchidan ushlab o‘rtog‘ingiza uza- 

ting.
6. Qaychini ushlatayotganda kesilishning yo‘nalishi va materialni 

ushlab üirgan chap qo‘l barmoqlarini kuzatib turing.
7. Yaroqsiz qaychini ishlatmang, uni o‘qituvchiga topshiring.

Bigizdan foydalanish qoidalari
1. Bigizni o‘rinsiz ishlatmang.
2. Sirti silliq, sirg‘anchiq qattiq predmetlarni bigiz bilan teshmang.
S.Teshiladigan predmetni qoiingizda ushlamang, xmi stol, taglik

ustiga qo‘yib teshing.
Pichoq bilan ishlash qoidalari

1. Uchi yumaloq pichoqdan foydalaning.
2. Pichoqni o‘qituvchi ko‘rsatganidek ishlating, kesganda qattiq 

bgsmang.
^ Nina bilan ishlash qoidalari.
“ I. Ninani ishlatib boigach, maxsus nina qadaydigan yostiqchaga 

sanchib qo‘ying._
2. Ninani hech qachon og'zingizga olmang.
3. Ortiqcha ninalarni ignadonda quruq holatda saqlang._
4. Ishdan oldin va ishdan keyin ninalarni sanab ko‘ring, yo‘qolgan 

boisa yo‘qolgan ninalarni albatta toping.
5. Qog‘oz va kartondan narsalarni yasaganda birinchi teshikni 

albatta bigiz bilan teshib oling.
Ko‘rilgan choralarga qaramay sinfda baxtsiz hodisa ro‘y bersa, 

o‘qituvchi birinchi yordamni ko‘rsatishi va maktab vrachini chaqirishi 
lozim. Ish xonasida yod, bint solingan aptechka boiishi shart.

32



Savollar
1. Q o i mehnatining qanday turiari mavjud?
2. Ishjoyini tashkil etishda nimalardan foydalaniladi?
3. Qaychidan foydalanish qoidalarini sanab bering.
4. Ninadan foydalanish qoidalarini sanab bering.
5. Sanitariya-gigiyena talablari nimalardan iborat?

Mavzu: Boshlangich sinflarda
• mehnat darsining olib borilishi

Taiim muassasalarida tashkil etiladigan ijtimoiy-foydali mehnat­
ning turlari xilma-xildir. 0 ‘quvchilarning ijtimoiy foydali ishlari aso­
san sinfdan va maktabdan tashqari sharoitlarda tashkil etiladi.

0 ‘quvchilarning ta iim  muassasalaridagi ijtimoiy foydali meh- 
natlari ta iim  muassasasi binosi va hovlismi ozoda saqlash, taiim  
muassasasi o‘quv anjomlarini ta’mirlash, ko‘kalamzorlashtirish va 
obodonlashtirish ishlarini, jonli tabiat burchaklarini tashkil etishdan 
boshlanadi.

0 ‘quvchilar boshlang‘ich sinflardanoq ijtimoiy foydali mehnatga 
jalb etiladilar. Biroq, bu vaqtlarda ular asosan o‘z-o‘ziga xizmat 
ko‘rsatadilar. Shunga qaramay, boshlang'ich sinf o‘quvchilari ham 
o‘zlarining mehnatlari umum foydasiga qaratilganligini, ijtimoiy aha- 
miyat kasb etishini anglay boshlaydilar.

Ta‘limning keyingi bosqichiarida o‘quvchilar ijtimoiy foydali meh­
natining motivi, ijtimoiy-g‘oyaviy asoslari ancha chuqurroq bo‘ladi. 
Ya‘ni ijtimoiy-foydali mehnat rag‘bati jamiyat oldidagi ijtimoiy bur- 
chni his etishi bilan cham&archas bogiiq bo‘ladi. Jamiyat ravnaqi, el- 
yurt, xalq farovonligi uchun fidokorona mehnat qilish o‘smir va o‘s- 
pirin o‘quvchilar mehnatining ijtimoiy-g‘oyaviy asosidir.

Mazkur faoliyatga o‘quvchilarni jalb etishda ulaming qiziqishlari, im- 
koniyatlari, yosh xususiyatlari hamda jismoniy quwati hisobga olinadi.

Ijtimoiy foydali mehnat yosh avlodni jamiyat hayotini tashkil etish 
jarayonida faol ishtirok etishga tayyorlaydi.

Boshlang‘ich sinflarda mehnat ta’limiga tayyorlash dasturi bolalarni 
har tomonlama kamol toptirishga, aqliy vajismoniy, axloqiy va estetik, 
iqtisodiy va ekologik bilimlarini shakllantirishga va tarbiyalashga 
qaratilgan bo‘lib, o‘z oldiga quyidagi maqsadlami qo‘yadi:
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a) o‘quvchilarning mehnat ko‘riikmasi va malakalarini oshirish, 
ularda kishilarning ishlab chiqarish faoliyati to‘g‘risidagi bilimlarni 
kengaytirish, mehnatsevarlik, mehnatga va mehnat kishilariga man- 
sublik ruhida tarbiyalash;

b) mehnat malakasi, mehnat madaniyati asoslarini, o‘z ishi va o‘r- 
toqlari ishini rejalashtirish va tashkil qilish malakalarini rivojlantirish 
vazifalarini qo‘yadi;

Boshlang‘ich sinf mehnat darslarida o‘quvchilarda buyumlarni 
yasash tartiW, ishlov berish, xato va kamchiliklarni yo‘qotish, ish o‘r- 
nini tashkil qilish va boshqalar to‘g‘risida tasawur hosil bo‘ladi.

Mehnat ta’Iimi dasturi talablari amaliy ishlar jarayonida quyidagi- 
larni o‘z ichiga oladi:

1. Tayyorlanadigan buyumlarni kundalik uchun zarurligi.
2. Narsa-buyum yoki ishni bajarish jarayonida dasturda ko‘r- 

satilgan bilim va malakalaming mazmundorligi.
3. Barcha o‘quvchilarni darsda band qilish imkoniyatidan foyda­

lanish.
Mehnat ta’limining yangi dasturlari, metodlari va tashkiliy shakl­

lari asosida ishlab chiqiladi. Mehnat dasturlarida mehnat madaniyati­
ning malaka va ko‘nikmalari aks ettirilgan bo'lib, unga qarab maktab 
o‘ quvchisi, o ‘ qituvchisi va maktab faoliyatiga baho beriladi. 0 ‘qituvchi 
o‘quvchilarning u yoki bu xususiyatlarini, mehnat madaniyatining 
tarkibiy qismi birligini hisobga olganda dastur tuzib chiqadi.

Mehnat ta’Iimi yo‘nalishlaridan birinchisi bolada va o‘smirda inson 
mehnati haqida va uning mehnatining mahsuli yaratilgan buyumlar 
to‘g‘risida, ishlab chiqarish muhiti, materiallarni ishlab chiqarish 
texnologiyasi, moddiy ishlab chiqarish iqtisodiyoti haqida tasavvurlar 
hosil qiiishga har tomondan yondashishni talab qiladi.

Mehnat ta’Iimi yo‘nalishining ikkinchisi, o‘quvchiiarda oiladagi va 
turmushdagi vazifalarni taqsimlash, ularni bajarish to‘g‘risidagi tasv- 
vurlarni shakllantirish.

Mehnat ta’Iimi yo‘nalishining uchinchisi esa hozirgi zamon o‘quv- 
chisi tabiatga ekologik munosabatda bo‘lishini shakllantirish, uni 
qishloq xo‘jaligi sohasidagi malaka va ko‘nikmalari bilan qurollan­
tirish kerak.
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Mehnattaiimi jarayonida hosil qilingan bilimlar, malaka vako nik- 
inalar maqsadsiz emas, balki insonning asosiy qobiliyati -  mehnatga 
boigan qobiliyatini rivojlantirish vositasi hisoblanadi.

Mehnat darsining maqsadi -  shaxsning turmush tarziga, mehnat 
inadaniyatiga qaratilgan barqaror yoi-yo‘riqni qaror toptirish, ijodiy 
mehnat qiiishga, amaliy, axloqiy va ruhiy tayyorgarlikni amalga oshi­
rish, o‘quvchilarni xalq xo‘jaligidagi muvafaqqiyatli mehnat faoh- 
yatida zarur boigan ijodiy qobiliyatlarni, aqliy, jismoniy fazilatlarni 
rivojlantirishdir.

Mehnat taiim i o‘zining bosqichiarida bolalar, o‘srnirlar va yosh- 
laming yoshi, funksional imkoniyatlarining o‘ziga xosligi, ruhiy riyoj- 
lanishi, ijtimoiy mavqega muvofiq ravishda ko‘p tomonlama yo‘na-
iishga ega boiishi lozim. U quydagilami taqozo etadi.

- mehnatsevarlikni tarbiyalash, mehnat qiiishga ehtiyojni, u n p  on­
gli, ijodiy munosabatda boiishni, o‘z mahoratini doimo takomillash-
I irishga intilishni shakllantirish;

- kasbiy faoliyati uchun ahamiyatli b o i g a n  psixo-fiziologik fiink- 
siyalarni, shaxsning kasb-korlik jihatidan muhim bo‘lgan umumiy va 
shaxsiy qobiliyatlarini rivojlantirish;

- tanlangan faoliyat sohasiga kasbiy faoliyatni keng politexnik bi­
lim doirasi va kasbiy harakatchanük bilan birga qo‘shgan holda shakl- 
iantirish;

- bunyodkorlik faoliyati jarayonida haqiqiy mehnat munosabat- 
lariga kirishi, jamoa mehnatiga ijtimoiy tajriba to‘plash;

- shaxsning barcha sohalarida madaniyatni tarbiyalash;
- zamonaviy iqtisodiy bilimlarni egallash, yangicha iqtisodiy tafak- 

kpmi, omilkorlikni shakllantirish, haqiqiy iqtisodiy faoliyatda ishtirok 
etish;

- mustaqillikni, tashabbuskoriikni tarbiyalash, muammoli vazi- 
yatlarni ijodiy ravishda hal qiiishga hozirlikni shakllantirish, ishlab 
chiqarishni boshqarishda ongli ravishda va faol ishtirok etish.

Bolalar bajaradigan ilk mehnat turi maishiy mehnat boiib, u o‘z- 
()‘ziga xizmat ko‘rsatishdan boshlanadi. Bola maktabgacha boigan 
clavridayoq o‘z-o‘ziga xizmat ko‘rsatishga doir eng oddiy mehnatni ba- 
jarishi, ya’ni, kiyim boshi, oyoq kiyimini ozoda tutishi, o‘yinchoqlarini 
lartibga keltirishi, zarur gigienik talablarga rioya qilishi kerak.
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I ) i|uvchilar boshlang‘ich ta’lim davrida mehnat ta’Iimi darslarida 
.|.t I mi-linati sirlarini o‘rganadilar, turli materiallar bilan tanishadilar, 
ibt .iliihki mehnatga ega bo‘ladilar.

I imniniy o‘rta ta’lim davrida o‘quv ustaxonalarida, maktabga te- 
Uhltli o'quv-tajribamaydonlarida, otaliq korxonalari sexlaridamehnat 
Mnlivnli turlari bilan tanisha boshlaydilar. Sunday sharoit mehnat qil- 
I'lhi'.ii Did egallangan nazariy bilimlarni amaliyotda qoUlay olish im- 
!• I iKiÿatini beradi.

Savollar
I, lioshlang‘ich sinflarda qanday ish turlari mavjud?
,'.(^aysi metod boshlang‘ich sinflarda keng qo‘llanadi va shu 

liiiNciich o‘quvchilari tabiatiga mos sanaladi?
Ish iiniirnini oshirishda nimalarga e’tibor berish kerak?

4. Mustaqil ish bosqichlarini ayting.

Mavzu; Mehnat darslarida o’quv jarayonini tashkil etish
Mehnat darslarida o‘quv jarayonini tashkil qilish o‘quvchiIarni 

muayyan mehnat malakasi va ko‘nikmalari bilan qurollantirishgagina 
4i/,mat qilib qolmay, balki ularning aqliy va ijodiy qobiliyatlarini 
(I'stirish va ulami mehnatga munosabatini tarbiyalashda ham juda 
muhim ahamiyatga ega boigan mehnat darslari g‘oyat zarurdir. 0 ‘qi- 
iiivchining o^z fanini yaxshi bilishi o‘quvchilarni muvafifaqiyat bilan 
()‘qitishning eng muhim shartlaridan biridir.

0 ‘z fanini yaxshi bilgan o‘qituvchi biror buyum narsani tay­
yorlash usulini mahorat bilan toisbuntirib va ko‘rsatib bera oladi, bu 
csa mehnat amallarini o‘quvchi to‘g‘ri idrok etishni ta’minlaydi. 
()‘qituvchi shu munosabat bilan darsga puxta tayyorgarlik ko‘rishi, 
bolalarga ko‘rsatadigan buyum-narsani 0‘qituvchining o‘zi oldindan 
tayyorlab ko‘rishi lozim, chunki buyum-narsani tayyorlash davomida 
qiyin ish usullarini qoilashga to‘g‘ri kelib qolishi mumkin. Agar 
o‘qituvchining o‘zi narsalarni oldindan tayyorlasa o'quvchilarga uni 
tayyorlashning metod va usullarini ko‘zda tutgan boiadi.

Har bir dars o‘quvchiiarning bilim va malaka doiralarini kengay- 
tirishi hamda mustahkamlashi, ularda barqaror ijobiy ko‘nikma va
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o d a to  hosil qiiishga yordam berishi lozim. Dars vazifasini faqat bilim 
berish va ko‘nikma hosil qilishdan iborat qilib qo‘ymasligi, balki 
tarbiya berish va kamol toptirish vazifalari bilan bogiab olib'borish 
ham ^ u r .  Shuning uchun ham o‘qituvchi o‘zi o‘qitayotgan bilimini 
bihshi lozim. Bu esa biror mavzuga tayyoriana turib, o‘qituvchi 
mazkur dars materiali asosida o‘quvchilaming axloqiylikning qanday 
g oyalarim anglashga olib kelajagini diqqat, fikrlash, xotira, tasawur 
irodani rivojlantirish va boshqa shu kabilar sohasida shaxs sifatini 
qanday kamol toptirishga erishishini aniq tasawur qilmog‘i lozim

Agardabolalaryaxshiyoritilmagansinfda,yoshigamoskelmaydigan
qo pol, og‘ir asboblar bilan ishlasalar, bu ulaming ish natijalariga juda 
yomon ta’sir ko‘rsatadi. Mehnat madaniyati malakalari ko‘p marotaba 
takrorianadigan mashqlar natijasida hosil boiadi, bunda mashqlar 
davomida har bir mashq jarayonida o‘matiladigan tartib va ish 
harakati izchilligini tushuntirib berish zaruriyati bilan bima qo'shib 
olib boriladi. .

Mehnat fanining yangi dasturi “taqlid qilish” metodikasini mehnat
darsida rad etadi, tajriba shuni ko‘rsatadiki, bolalar butun buyumning
mzihshim yaxshi tasawur etsalargina ish jarayonini va asboblar bilan
ishlash usullarini tezroq vapuxtaroq his qilib oladilar. Ayniqsa, birinchi
sinf o‘quvchisi o'qituvchiga taqlid qiiishga intiladi. Shu sababli
o quvchi boshidanoq faqat to‘g‘ri usullarni ko‘rishÍ va eslab qolishi
lozim. Bordi-yu, o'qituvchi qoilamasligi lozim boigan noto‘g‘ri ish
usulini har doim ta’kidlab ko‘rsataversa o‘quvchi shuni eslab qolishi
mumkin, u o‘quvchilar ongiga singib qolib, keyin uni tuzatish ancha 
qiym boiadi.

Mehnat darslarida birinchi sinf o‘quvchilarining ishlarini kuzatish 
natijasida o‘quvchilarni topshiriqlarni olib, buyum-narsani xuddi 
namunadagidek yasash uchun namunaning qurilishini sinchiklab qa­
rab chiqib, buyumni yasash yoilarini qunt bilan klaydilar.

Birinchi sinf mehnat darslarida, odatda tayyorlanlshi kerak b o i­
gan buyumning namunasi ko‘rsatiladi. Bunda birinchi sinf o‘quvchilari 
uchun real buyum narsa, buyumning namunasi zarurligi nazarda tutiladi, 
bolalar unga. qarab mazkur buyum narsa qanday qilinganligini, qanday 
qilib xuddi mana shunday tayyoriash mumikinligini o‘ylab oladilar.
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0 ‘qituvchi yangi mavzuga metodik jihatdan qanchaiik to‘g‘ri 
yondashmasin, uni suhbat va ko‘rsatmada qanchalik tushunarli qilib 
i/ohlamasin, baribir o‘quvchilar dastlabki vaqtlarda mehnat usullarini 
liar doim ham to‘g‘ri qo‘lIayvermaydilar. 0 ‘quvchi ko‘p savollarni 
mustaqil hal qilishi kerak. 0 ‘quvchilar mustaqil, faol fikrlash qobi- 
lyatini, tashabbusni, uchragan qiyinchiliklarni yengishini, avval hosil 
cjilingan mehnat bilimi va malakalarini oqilona va ijodiy qo‘llay
l)ilishni o‘rganishi lozim.

Mustaqil ish faoliyatida asosiy faol shaxs o‘quvchidir. Lekin shun­
ga qaramay darsning bu bosqichida o‘qituvchining vazifasi benihoyat 
katta va ma’suliyatlidir. Bunday mashg‘ulotlarda maqsadni aytib, 
ish usullarini ko‘rsatib qo‘ya qolish kifoya, o‘quvchilarni erkin ish- 
lashi kerak deb o‘ylash katta xato boiadi. 0 ‘qituvchi mumkin qadar 
kamroq so‘zlashni, sekin ohista ovoz bilan gapirishni odat qilishi, 
o‘quvchilarga sezdirmay ularning xarakterini kuzatishi, ularga yaqin- 
lashish va uzoqlashishni, o‘miga qo‘yib gapirishni yoki jim turishni 
0‘rganish lozim. Qoloq o‘quvchini yaxshi o‘zlashtiralidgan o‘quv- 
chiga biriktirib qo‘yish kerak. Masalan tikishda o‘g‘il bolalar odatda 
orqada qoladilar ularga qizlar yordamini biriktirib qo‘yish, aksincha 
texnikaviy modellashda o‘quv tajriba hovlisidagi ishlardao‘g‘il bola- 
lar qizlarga yordamlashishlari kerak.

Shu tarzda o‘quvchilarda o‘zaro do‘stona yordam hissi tarbiya- 
ianadi. 0 ‘qituvchi har bir o‘quvchining imkoniyatlarini hisobga 
olib bolaiami ruhlantirísh lozim. Bolalar mustaqil ishlayotganda 
o‘qituvchining mehnati oson enias, balki yanada qiyinroq, biroq ijodiy 
mehnat singari huzurbaxshdir.

0 ‘quvchilar mustaqil Ishlayotganda Q‘qituvchi nofaoldek ko‘rinadi, 
lekin aslida o‘qituvchi oldi^a rahbftrlik qilish lozim boigan xilma- 
xil xarakterli o‘ttiz-qirq o'qijychí bof, Ayrim o‘quvchilarni butun 
dars davomida bezovta qilmfislik lozim, ayrimlariga ko‘rsatma be­
rish kifoya, qolganlari yordamga muhtojdir. Mustaqil mashg‘ulot 
vaqtida bolalar qo‘ngiroqni ham sezmay qoladilar, hatto ishini davom 
ettirishga ruxsat etilsa quvonadigan hollar ham bo‘ladi. 0 ‘zlariga 
yoqqan ishga sho‘ngib ketib va tez ishlaydigan o‘rtoqlarini koiib  
o‘quvchilar bora-bora o‘zlarining ish su’ratini tezlashtirishni odal
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qilib oladilar. 0 ‘qituvchi o‘quvchilarning amaliy ishini o‘z vaqtida 
tekshirmaslik o‘quvchining ishga qiziqishini kamaytiradi. Ishni tek­
shirish va baholashga o‘quvchilarning o‘zlarini jalb qilish kerak. 
Bu bilan ular mehnatga ongli munosabatda bo‘lishlik, faollik va ta- 
shabbuskorlik xislatlari rivojlanadi. Mehnat natijalarini birgalikda tek­
shirish va baholash o‘quvchilarning xotiralarida ma’lum bir buyumni 
tayyorlashning barcha bosqichlari, ayrim usullari tiklanadi. Uyga top- 
shiriq berish darsning muhim bosqichidir. Mehnatdan uyga bajarib 
kelish uchun beriladigan vazifani avvalo darsda ishni yaxshi uddalay 
olmagan o‘quvchilarga berish zarur.

Dars besh bosqichga boiinadi:
1. Kirish qismi -  mavzu nechanchi yil o‘qitilayotganligi 0‘quv­

chilaming o‘sish darajasiga qarab, vaqt jihatdan juda uzoq yoki qisqa 
bo‘lishi mumkin. Kirish qismi o‘quvchilarni emotsional qiziqtirishi, 
o‘quvchi ishlashi lozim bo‘lgan biror mehnat obyektini namoyish 
qilishda go‘zallik hissini uyg‘otishi lozim.

2. 0 ‘qituvchining ko‘rsatmasi - ko‘rsatmalilikning xilma-xil 
vositalarini qo‘llab 0‘qituvchi darsni bu bosqichida o‘quv ishning 
maqsadini eng muvofiq izchilligi bilan tanishtiradi.

3. 0 ‘quvchilarning topshiriqni mustaqil bajarishi -  darsning 
asosiy qismi bo'lib, unga darsning 2/3, hatto 3/4 qismi ajratiladi. Bu 
bosqichda o‘qituvchi o‘quvchilarni diqqat bilan kuzatib turadi, ularning 
ishlariga boshchilik qiladi, ish harakatlaridagi ish holatlari, asboblardan 
foydalanishdagi xatolar va kamchiliklami kuzatadi. Bordi-yu, ish 
o‘quvchilarga qiyinlik qilsa, o‘qituvchi o‘quvchilarga o‘zi bajarayotgan 
ish bosqichlariga e’tibor berib turishini va uning harakatiga o‘xshatib 
asta-sekin harakat qilishini aytadi.

a) o‘qituvchining ko‘rsatmalariga qanday amal qilinmoqda?
b) 0‘quvchilarning mehnat madaniyati va ko‘nikmalari qanday?
d) material qanday saqlanmoqda, o‘quvchilar asboblami to‘g‘ri 

ishlatishyaptimi?
e) o‘quvchilar o‘z usullarini qay darajada uqib oladilar?
4. Tekshirish va baho qo‘yish. 0 ‘qituvchi har bir o‘quvchining 

ishini qisqa tavsiflab, jurnalga baho qo‘yadi (o‘quvchilarga yorliq 
etiketkasi qilib tayyorlangan buyumni yopishtiradilar, yorliqqa ishning
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(ugallangan vaqti, necha soat vaqt sarflaganligi, bajaruvchining famili- 
yasi va ismi, sinfi aniq ko‘rsatiladi.)

5. Uy vazifasini tushuntirish - darsning bu bosqichi darsda baja- 
lilgan topshiriqning yakuni bilan bog‘liq, o‘qituvchi har bir o‘quv- 
chining faoliyatiga baho qo‘yib, ishdagi kamchiliklarini ko‘rsatadi 
va uyga berilgan topshiriqni tushuntirish davomida xatolarni tuzatish 
uchun qo‘shimcha ko‘rsatmalar beradi.

0 ‘quvchilarning mehnati va mustaqilligini faol fikrlash faoliyati, 
lashabbusning paydo boiishi, uchragan qiyinchiliklarni yengishi, 
avval hosil qilingan mehnat bilimi va malakalarini oqilona va ijodiy 
qoiiay bilishidir.

Savollar
1. Mehnat darsi necha bochqichda amalga oshiriladi?
2. Kirish qismi qanday tashkil etiladi?
3. Mavzu qaysi qismda yoritib beriladi?

Mavzu: Boshlang’ich sinfda mehnat taiim idan amaliy ishlar
Amaliy mashg’ulot mehnat ta’limining asosiy shakli hisoblanadi. 

Tashkiliy shakl deganda o’qituvchining qo’yilgan maqsadga erishishi 
uchun o’quvchilarninig amaliy ish faoliyatini tashkil etish va unga 
rahbarlik qilish usulini tushunmoq kerak.

Mehnat ta’limining asosiy tashkiliy shakllari: amaliy mash- 
g’ulotdir. Amaliy mashg’ulot jarayonida dastur mavzusining mazmuni 
ochib beriladi, mehnat ta’Iimi va tarbiyasining maqsadlari, vazifalari
amalga oshiriladi.

Demak amaliy mashg’ulot deganda o’quvchilarning o’quv mate­
rialini faol, ongli va mustahkam o’zlashtirishi maqsadida mehnat o’qi- 
tuvchisi rahbarligida amalga oshiriladigan ham jamoa, ham yakka tar- 
libdagi ish turiarini o’z ichiga oladigan o’quv mehnat faoliyatini aniq 
tashkil etishni tushinish kerak.

Mehnat ta’lim sohasidagi amaliy mashg’ulotlar turli tipda bo’- 
lishi ya’ni texnik texnologik ma’lumotlarni va mehnat jarayonlarini 
o’rganishga, bilimlarni, mehnat ko’nikmalari va mehnat jarayonlarini 
o’rganishga, bilimlarni mehnat ko’nikmalari va malakalarini mustali-
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kamlashga, nazorat qilish, tekshirish ishlarini, ishlab chiqarish jarayon- 
lariga ekskursiyalar uyushtirish va hakozalarga bag’ishlangan mash­
g’ulotlar bo’lishi mumkin. Lekin o’quv ustaxonalarida o’tkaziladigan 
amaliy mashg’ulotlarning turlari xilma-xil bo’lishiga qaramasdan 
ularning hammasi quyidagi umumiy talablarga mos kelishi lozim:

1. Mashg’ulotning maqsadi hamda vazifalari aniq va ravshan ifoda- 
langan bo’lishi lozim.

2. Mashg’ulotning tuzilishi didaktik jihatdan o’zini oqlagan va 
o’quv materialining mazmuniga to’liq javob beradigan boiishi kerak.

3. Amaliy ishlarning ob’ektlari to’g’ri tanlanishi, ijtimoiy foydali 
ahamiyatga ega bo’lishi va o’rgatadigan mehnat jarayonlari va usulla- 
rining talablariga muvofiq kelishi zarur.

4. Mashg’ulotlarida foydalanadigan mehnat taiim i metodlari dars 
talablariga va o’quv materiallarining mazmuniga to’liq javob berishi 
lozim.

5. O’quv ustaxonalaridagi mashg’ulotlarmig tashkiliy metodik tu­
zilishi o’quvchilar bilan jamoa tarzida va yakka tartibda olib borishini 
nazarda tutishi kerak.

6. Mehnat bo’yicha amaliy mashg’ulotlarida o’tkaziiadigan taiim  
ishlari tarbiyaviy ahamiyatga ega boiishi, ya’ni maktab o’quv- 
chilarida ma’naviy sifatlami tarkib toptirishga yordam berishi lozim.

Amaliy mashg’ulot turlarining xiima-xilligina qaramasdan, o’quv­
chilarni navbatdagi mashg’ulot mavzusini o’zlashtirish uchun jalb 
qiiishga qaratilgan mashg’ulotlami tashkil etish; o’quvchilar mash- 
g’ulotda o’zlashtirgan bilimlari, mehnat ko’nikmalari va malakalari 
darajasini tekshirish; yangi mavzu materialini tushuntirish va amaliy 
ishlami bajarish vaqtida ish bosqichlarini ko’rsatib berish; o’quv- 
chilarning yangi mavzusiga oid amaliy ishlami bajarish vaqtida ulaming 
bilimini, amaliy ish darajasini aniqlash, ish natijalarini mashqlar bilan 
mustahkamlash, o’quvchilar ishini nazorat qilish va ularni o’z-o’zini 
nazorat qilishiga erishish, amaliy topshiriqning mustaqil bajarishlarii va 
o ’tgan mashg’ ulotning natijalariga yakun yasashdan iborat.

Amaliy mashg’ulotning qat’iy izchilligi va fanlami o’zaro bog’- 
lanishini amaliy mashg’ulot maqsadlari va o’quv materialining maz­
muniga bog’liq.

42



Mehnat taiim i darslarida o’quvchilar ijtimoiy ishlab chiqarish 
mehnatiga tayyorlashning ilk bosqichlarini o’rganadilar. Birinchi 
sinfda o’quvchilar eng avvalo faqat dars mashg’ulotlaridagina enias, 
balki boshqa darslarda ham to’qnash keladigan materiallar bilan 
lunishadilar. Qog’oz va karton bilan ishlash, gazlama bilan ishlash, 
lurli materiallar bilan ishlash, o’z-o’ziga xizmat ko’rsatish hamda 
qishloqxo’jalik mehnati va shu kabilar bilan tanishadilar, Amaliy 
ishlar jarayonida o’quvchilarda mehnatsevarlik, materiallarni tejamli 
sarflash, mehnatga ijodiy yondashish, tabiatga ehtiyotkorlik bilan 
munosabatda bo’lish, mehnat madaniyatini tarbiyalash, ularga ayrim 
kasblar haqida tushunchalar berib boriladi.

O’quvchilarga mehnat tarbiyasi berishning asosiy vazifalaridan 
biri o’quvchilarda materiallarga ishlov berish ko’nikmalarini hosil 
c|ilish va ularga shunga muvofiq bilimlarni berishdir. Bu ish birinchi 
sinfdan boshlab bosqichma-bosqich amalga oshirib boriladi, chudci 
o’quvchilar hali eng oddiy buyumlarni tayyorlash operatsiyalarni 
eslab qolishga qodir emular.

Hosil qilingan ko’nikmalar takror mashq qilishlar natijasida 
takomillashib boradi. Xatoga yo’l qo’ymaslik uchun o’quvchilarni 
o’z-o’zini nazorat qiiishga odatlantirish lozim. Topshiriqlarni baja­
rish jarayonida yo’l qo’yilgan xatolarai o’zlari topib uni tuzat- 
magunlaricha hamda bajarilgan ishlarning to’g’riligiga ishonch hosil 
qilmagunlaricha o’quvchilardan ishni qabul qilmaslik lozim.

Amaliy topshiriqlarni bajarish jarayonida yangi ko’nikma va 
malakalar hosil qilinadi. Bming iichim qo’i asboblaridan foydalanish­
ning o’zîga xosligmi, matañaílanii xususiyatini, yasalayotgan buyum­
lar xususiyatini bilish katta abamiyat kasb etadi.

Boshlang’ich sinflami q o i  mehoptiga o’rgatish quyidagi ish turla- 
riga bo’linadi.

1. Qog’oz va karton bilan ishlash.
2. Turli tabiiy materiallar bilan ishlash:
a) Applikatsiya va mozaika ishlari.
b) Loy va plastilin bilan ishlash.
v) Tabiiy materiallar bilan ishlash
3. Gazlama bilan ishlash.
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4. Texnik modellash ishlari.
5. Qishloq xo’jalik mehnati.
Dars boshida o ’qituvchi biror mavzu bo’yicha suhbat olib borar 

ekan bu buyum qanday maqsadlarda, ya’ni qaerda ishlatilishini tu-

am T ld a ^ 'la y d te  har bir buyumni

° ’̂ l‘t^vchi sinf doskasiga osib 
q y Igan yo Hanma xantasidan yoki texnik vositalardan foydalanib 
ko rsatadi. SHundan so’ng u ishni bajarish tartibi va usullariga tegishli

t^ o rlay d i va buyumni o’quvchilar bilan 
birgahkda tayyorlashga o’tadi.

Yuqondagilar kelib chiqib, mehnat ta’ limidan amaliy ishlar tuzilishi 
quyidagi tartibda olib boriladi.

1. O’quvchilar oldiga mehnat topshirig’ining maqsadi va mavzu- 
sini qo yisiî.*

a) Darslarda bajarishga mo’ljallangan buyum yoki ishning o’quv- 
miyati tomoni ehtiyojlarini qoniqtirishdagi aha-

b) Belgilangan ishni yaxshi bajarish uchun qanday yangi bilim va
ko’nikmatoni egallash lozimligini ko’rsatish. ë onim va

2. Ish o’rni, asbob-uskuna, material, namuna, doskadagi chizma- 
larmng tayyoriigmi tekshirish, ishni yaxshi va uyushgan holda tashkil 
etishga yordam beruvchi qonun-qoidalami eslatish.

3 Bajariladigan mehnat vazifalarini oldindan rejalashtirish:
r :ii?  detallar miqdorinl tahiil qilish, kerakli mate-
nllarni, benlgan o Ichovlami tayyorlash;

b) Buyum tasviri va uning detallarinl namunadan tanish, tushunish,
barcha o Ichovlarni va ishchi chiziqlarinl topish va o’qish, ya’nl ishni
buyumni tayyorlash uchun qanday harakatlarni amalga oshirish
qanday asboblami ishlatish, mehnat harakatlarini ketma-ket bajarish 
tartibini aniqlash.

4. Materialni uiu„una, berilgan o'ichoviar bo'yiciia belgilab chiqish 
O quvchilarni belgilash tartibini bilishiari va uni dositada belgilash 
bosqichimni bajarayotgan yoki buyumni ko'rsatib tushuntirayotgan
O qituvchi bilan bir vaqtda bajarilishi lozim.
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5. Belgilash ishlarini bajarish. Detallarni tayyorlash detallarni 
...stoh va unmg barcha detallarini yig’ish; dSllardan b “ Z  

.vit ish j^ayonida; buyum va uning detallariga ishlov berishjarayonida 
«irur bo'ladigan bilim va ko’nikmalarni egallash

i..hni .ekshirish. xato va kamchiliklarni tuzatish,

7 Darsga yakun yasash, yangi vazifalar qo’yish ■
l ish mashg’ulotlari tashkil qiiishning bu
. rtibidan o qituvchi mazkur dars uchun belgilangan aniq buyum yoki 
ishning xususiyatlarini nazarda tutib foydalanadi 

Amaliy ishlar jarayonida o’quvchilarda mehnatga qiziqish va

™ r r J -  '’“y"™ ' ‘o’g’ri tanlashdir. O’quvchilar tay-
» " S  "erakligi, qaerda ishlatilishini bilishi

Bu ish turiarini barchasi boshlang’ich sinflarda qo’l mehnati lara 
yoni o quvchilardagi kasb tanlash ishlariga qaratilgan.

b a t S S S r / ' i ^ a t e r i a l I a i B a  t^amkorlik bilan munosa- 
M k  b ila Î  M * ' r e j a l a s h t i r a  bilishiari, materialini tejam-

"  sarflashlari vaqtdan unumli foydalanishlari, o’qituvchi
ko rsatoasiga amal qilishlari, shu bilan birga ishjoyini toza va ozada 
saqlashlari mashg’ulotdan so’ng sinfni tozalab qo’yishlari kerak

ko rsatmah vositalaridan foydalaniladi. Jumladan, mehnat darslaridS

n o ^ l t r - ^ T ”^̂  predmetlarningmodellari, shunungdek texnika vositalaridan foydalaniladi.

Savollar
1. Mehnat ta’limida qanday ish turlari mavjud*?
2. Amaliy ish jarayonida nimalarga amal qilish kerak?
3. Ishjoyini to’g’ri tashkil etish talablari?
4. Amaliy ishlami tashkil etish talablari?
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Mavzu: Boshlang’ich sinf mehnat darslarida iqtisodiy 
tushunchalari shakllantirish

Ma’Iumki Respubiikamiz mustaqilikka erishib, o’z yo’lini belgilab 
oldi va bozor iqtisodi yo’nalishini tanladi. Bozor iqtisodi ongli kishilik 
taraqqiyotmmg hamma bosqichiarida bo’lgan va bundan keyin ham 
davom etaveradi. U msonlarga hamisha yo’ldoshdir.

O’quvchilar ongiga jamiyatimizning demokratik asosida iqtisodiy 
islohatlarni yanada rivojlantirish, ma’naviy-ahloqiy, mehnat tarbiyasi 
tushunchalanni shakllantirish, mehnat darslarida iqtisodiy tushuncha
bensh ishlari muhim ahamiyat kasb etadi.

Jamiyat rivojlanishining barcha davriarida ham ta’lim-tarbiya tizi­
mi muayya,n jamiyat va tuzumning ijtimoiy siyosati, uning maqsad 
hanida vazifalariga hamohang holda qurilgan. Milliy mustaqilliklca 
erishgach O’zbekiston Respublikasi ham o’zi tanlagan ijtimoiy 
siyosatni amalga oshirmoqda.

Ma’Iumki, iqtisodiyotning siyosatdan tashqarida bo’lishi tabiiy 
hoi. Biroq, O’zbekiston ta’lim-tarbiyani iqtisodiyot bilan chambarchas 
riyojlantinshga, pirovardida, iqtisodiyotning siyosatdan ustivoriigini 
ta mmlashga va ushbu jarayonning tarbiyashunoslikka ta’sh-i masa- 
^ im  о rganishga katta ahamiyat bermoqda. Shu maqsadda 1996 yil 

avgustda «O’zbekiston Respublikasida uzluksiz iqtisodiy ta’lim- 
tarbiya konsepsiyasi» qabul qilindi,
iborat^r^*^ konseptsiyani amalga oshirish esa sakkiz bosqichdai

I-bosqich. Oila. Maktabdan tashqari ta’lim. (Har bir bosqich uchun 
tayyorlangan ishlanraalar)

П -bosqich, Maktabgacha ta’lim-tarbiya. (Iqtisodga yo’naltirilgan 
o’ym mashg’ulot)

III -bosqich. Boshlang’ich ta’lim. (Iqtisod alifbosi)
inv-bosqich. Asosiy maktab ta’Iimi. To’liqsiz o’rta ta’lim floti- 

sodiy tushunchalar) v ч
V-bosqich. O’rta va hunar-texnika ta’Iimi. (Iqtisodiy bilim va kasb 

iqtisodiyoti asoslari).
^ -bosq ich . Oliy va o’rta maxsus ta’lim. (Tarmoq iqtisodiyoti)
Vll-bosqich. Tarmoqlar bo’yicha malaka oshirish tizimi. (Amaliy 

iqtisod). ^
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Vlll-bosqich. O’zFA, tarmoq akaderaiyalari, ilmiy markazlar. (Iq- 
lisodiy ta’lim bo’yicha Ijodiy Izlanishlar).

Uzluksiz iqtisodiy ta’ilra-tarblya konseptsiyasl quyidagi vazifalarni 
llgari suradi:

1. Iqtisodiy ta’limning uzluksizligini ta’minlovchl bir butunllknl 
hosil etish uchun har bir bosqlchning o’ziga xosllgini o’rganish.

2. Har bir bosqlchning maqsad va vazifalari, tashkiliy, shakl, vosita, 
usul metodiialarini Ishlab chiqish.

3. Bosqichlar orasldagl ko’prlk vazifasini bajaruvchi shaxsning 
iqtisodiy madaniyatlilik darajasini ko’rsatuvchi ta’lim-tarbiyaviy 
ladblrlar majmuining xususiyati, imkoniyatlarini aniqlash.

4. «Labirintlar tizimi» ilmiy metodik loyihani amalga oshirishdagi 
moddiy ta’minot.

Ushbu vazifalar bevosita uzluksiz iqtisodiy ta’lim-tarbiya konsep- 
siyasining ikkinchi bosqichi hisoblanmish «Maktabgacha ta’lim-tar­
biyaning maqsad va vazifalari» ñi aniqlashga ham daxldbr hisoblanadi.

Bolaiami iqtisodiy bilim, ko’nikma va malakalami egallashga tay­
yorlash. Bu maqsadni amalga oshirish uchun kichik maktab yoshidagi 
o’quvchilamlng fikrlash doirasini kengaytirish va chuqurlashtirishga 
imkon beruvchi turli vaziyatlarai ishlab chiqish; bu vaziyatlarni yechish 
variantlarini amalga Oshirishga sharoh yaratish; iqtisodiy bilimlarni 
egallashga zamin bo’luvchi; mantiqiy-matematik fikrlashlarini 
rivojlantiruvchi o’yinlar kompleksini amalga oshirish zarur.

Ikkinchi bosqlchning hayotga tadbiq etish yo’nalishlari 
quyidagilar:

1) Kichik maktab yoshidagi o’quvchilarniig iqtisodiy savodxonlik 
darajasi mezonlarini ishlab chiqish. Shunga ko’ra, dastur bo’limlarini 
integratsiya qilish. «Matematika-iqtisod, mehnat», «Tarbiya-iqtisod», 
«Ma’naviyat-iqtisod», «Xorijiy tillar-iqtisod» kabilar;

2) Kichik maktab yoshidagi o’quvchilar uchun «O’yinlar labirinti» 
tizimini ishlab chiqish va amalda sinash.

3) «Tabiatdagi ta’lim» kompleks dasturini yaratish. Bu kompleks 
dasturda o’quvchilarga bevosita o’yin tarzida tabiiy boylik, ne’mal- 
larning iqtisodiy ahamiyatini ko’rsatuvchi ta’limiy o’yin va labial 
qo’ynidagi sog’Iomlashtirish kabi tadbirlar aks etadi. Bunda xorijiy
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tillardan rus va ingliz tillarini o’rganish jarayonida iqtisodiy tushuncha 
va so zlarnnshlatishga alohida e’tibor berish zarur.

Bolalarni yoshlik chog’idan boshlab tevarak-atrofdagi moddiy 
ne matlarga buyumlarga nisbatan ehtiyotkorlik bilan munosabatda 
o ishga, har qanday moddiy ne’mat inson mehnatining mahsuli 

ekanligmi va uni asrab-avaylashga o’rgatib borish zarur. Bolaning 
jamoatchilik va shaxsiy buyumlarga bo’lgan munosabati ilk yoshlik 
chog idanoq oïlada, oila a’zolarining shaxsiy va jamoatchilik mulkiga 
bo Igan munosabatidan boshlanadi. Albatta, yosh avlodda tejamkorlik 
ishbilarmonhk, uddaburonlik kabi sifatlami shakilantirmasdan turib 
barkamol shaxsni tarbiyalab bo’lmaydi. Chunki aynan shu sifatlarda 
bolanmg mson mehnati mahsuliga, jamoatchilik mulkiga to’g’ri 
munosabati, uni asrab-avaylash, boyitishga hissa qo’shish istagl 
yotadi. O sib borayotgan yosh avlodda bunday sifat va fazilatlarni 
s akllantirish ko’p jihatdan o’qituvchining kasbiy tayyorgarligiga, 
pedagogik mahoratni qay darajada egallaganligiga bog’liqdir.

Mehnat faniar asosini chuqur va amaliy o’zlashtirishda, bolalarni 
mehnatga bo’lgan munosabatini ijodiy ish faoliyatida mustaqil shakl- 
lantinshda fikr yuritishga o’rgatuvchi ilmiy vositalardan biridir. Ko’p 
asr 1 tajriba shuni ko’rsatadiki, insonlarning mehnati tufayli cheksiz 
boyiiklar va imkoniyatlarning yechiladi. Mehnat fani iqtisodiy 
rivojlamshnmg asosiy omili hisoblanib, o’quvchllarning chuqur iq- 
tisodiy bilimini mustahkamlaydi.

Hah-hanuz iqtisodiy mehnat tarbiyasida ilg’or umumbashariy va 
milliy g urur, ularning tarbiyaviy harakteri o’z ifodasini topgani yo’q.

uning uchun mehnat darslarida o’quvchilarning iqtisodiy faolligini 
os irish va tadbirkorlik mehnat faoliyati ko’nikmalarini shakllantirish 
va kuchaytirish lozim.

Iqtisodiy tarbiyaning qator vazifalari mehnat darslarida amal- 
ga oshinladi. Bu vazifalardan biri tadbirkorlik bo’lib, bu mahsulot 
ishlab chiqarish uni sota bilish, tushgan mablag’ni joy-joyiga sarflay 
o ishdir. Bu tadbirkoriik talablarini mehnat darslari jarayonida darslar 
nechog hk qiziqarii va foydali tashkil etilsa, o’quvchilar shuachalik 
iqtisodiy bihmga va malakaga ega bo’ladilar. Avvalo bu darsiarnina 
muzmunmi to’g’ri belgilab olish zarur.
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- Mehnat ta’Iimi va tarbiyasining ijtimoiy va iqtisodiy yo’nai- 
r.iinligi;

- Mehnat darsiarini bozor iqtisodi talablari asosida pedagogik 
loxnologiyalardan va malakalardan unumli foydalanish;

- O’quvchilarni qiziqishlarini hisobga olib amaliy to’garaklarga 
jalb qilish;

- O’quvchilarni mehnat darslarida iqtisodiy bilim berishda yoshi, 
shaxsiy xususiyatlarini hisobga olish;

- O’quvchilarni mehnat natijalarini rag’barlantirish va kamchilik­
larni do’stona hal qilish;

Mehnat darslari bolalar uchun iqtisodiy bilimlar bilan tevarak- 
atrofdagi hayotni o’ziga xos tarzda bog’Iovchi omii bo’lishi lozim.

Shuning uchun hozirgi kunda mehnat darslarida «o’z-o’zini 
boshqarish» va «o’z-o’zini mablag’ bilan ta’minlash» kabi tadbirkorlik 
ishlarini tashkil qilish lozim.

Masalan o’quvchilaming mehnat darslarida materiallarni isrof qil- 
iiiaslikni, ishning sifatiiligini, estetik jihatdan bejirim va chiroyli bo’­
lishiga e’tibor berishlari kerak. Shu bois boshlang’ich sinflarda meh­
nat ta’Iimi va tarbiyasi jarayonida tadbirkorlik tushunchalarini, kelgusi 
mehnat faoliyatida muhim o’rin egallash ekanligi ko’rsatish, tushuntirish 
pedagog o’qituvchilaming oidida turgan muhim vazifalardan biri 
ekanligini ta’kidlash zarur. O’quvchilarda mehnat ta’Iimi jarayonida 
tadbirkorlik tushimchalarining dastlabki bosqichlarini amalga oshirishda 
qo’ydagi vazifalami bajarish ko’zda tutiladi.

1. O’quvchilami mehnat ta’limiga oid nazariy va amaliy bilim 
berishni uzviyligini mustahkamlash;

2. Kasblar xususiyatni farqiay bilishga o’rgatish orqali ularni turli 
kasblami to’g’ri tanlashga yo’naltirish;

3. Unumli mehnat qilib yuqori samaradorlikka erishishni o’rgatish;
4. Mehnat jarayonida erishilgan natijani maktab jamoasi va ota- 

onalar ishtirokida namoyish etish;
5. Bajarilgan ishlar sifatini oshirishda kim oshdi savdo maskanlarini 

tashkil etish;
O’quvchilarda tadbirkorlik tushunchalarini shakllantirishda mak­

tab, mahalla, oila va jamoatchilikni birgalikdagi harakati o’z-o’ziga
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xizmat qiiistini tashkil etish, mahsulot sifati hamda turli ish turlari 
jarayonida mehnat natijalarining unumdorligi keskin o’sishda o’z 
ta’sirini ko’rsatadi. Chunki tadbirlarda erishilgan yutuqlar bo’yicha 
o’quvchilarning bajargan buyumlari maktab muzeylari yoki sinf 
burchagida namuna sifatida saqlash, ota-onalarga sovg’a sifatida 
taqdim etish o’quvchilarda amaliy mehnatda ish sifatini yanada 
oshirish, ijobiy natijalarga erishishda samarali ta’sir ko’rsatadi.

O’quvchilaming bajargan ishlaridan maktab sharoitidan kelib 
chiqib har xil ko’rgazmalar va o’quvchilaming o’zlari uchun maktab 
bozori tashkil qilinsa maqsadga muvofiq bo’lar edi.

Bunda o’quvchilar o’zlari bajargan ishlar natijalarini, diqqatga, 
e’tiborga sazovor bo’lganligini, o’zini mablag’ bilan qisman 
ta’minlanganligini, o’zini boshqara olishini ko’rib, o’z mehnatiga va 
o’zgalar mehnatiga hurmat bilan qaraydi.O’quvchi ongida mehnatga 
muhabbat o’z samarasini topadi.

Natijada davlatimizning iqtisodini yuqori darajaga ko’tara oladi­
gan, o’zining kasbini, hunarini hurmat qiladigan, jamiyatimizning 
rivojlanishida o’zini hissasini qo’sha oladigan barkamol avlodni 
tarbiyalashimizda yordam beradi.

Savollar
1. Mehnat darslarida tejamkorlik nima?
2. Iqtisodiy tushunchalar nima?
3. Mehnat darslarida tejamkorlikdan qanday foydalaniladi?

Mavzu: Mehnat darslarida ish unumini oshirish texnologiyasi
Kichik yoshdagi o’quvchilarni bilim, malaka, ko’nikmalarni rivoj­

lantirish, ijodiy mehnatga, mustaqil fikriashga o’rgatish, kasb-hunarga 
yo’naltirish, ilmiy dunyoqarashini kengaytirish, mahtiqiy fikriashga 
o’rgatish muhim mwommolardan biridir.

Shunday ekan boshlang’îçh sinñarda o’quvchilarni ijodiy meh­
natga o’rgatish, ijodiy qobiliyatlarini shakllantirishda mehnat dars- 
larining o’rni juda kattadir. O’quvchilami mehnatga ijodiy tayyor­
lash mehnat ta’limining muhim vazifalaridan biridir. Mehnat o’quv-
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chilarning chuqur va mustahkam bilimlar bilan qurollantiradi. O’quv­
chilarni tanlagan kasbiga qiziqtirish, mehnatkash kishilarga hurmatda 
bo’lishga tarbiyalaydi.

O’quvchilarni ish unumini oshirish, chuqur bilim egallash, ijodiy 
qobiliyatlarini o’stirish masalalari mehnat ta’Iimi darslarida hal etiladi. 
Har bir dars o’quvchilarni diqqatini, xotirasini, qiyoslay bilishini, fikr 
yuritishni, asosiy narsani ajratishni, xuiosa va umumlashtirishni, o’z 
ishini rejalashtirishni, uni kerakli su’ratda amalga oshirishni, o’z- 
o’zini nazorat qilish vazifalarini o’z ichiga oladi.

O’quvchilarini mehnat darslarida ish unumini oshirish ikki bos­
qichda olib borilsa maqsadga muvofiq bo’ladi.

Birinchi bosqich- mehnat mashg’ulotlarining aniqligi, asosligi, 
uning bola qiziqishiga, isti’dodiga va qobiliyatiga mos kelishi.

Bunda o’quvchilarning yosh xususiyatlari, qiziqishlari, imko­
niyatlarini hisobga olish muhim ahamiyat kasb etadi. O’quvchilarni 
mehnatning ma’lum turiga bo’igan mayl va qiziqishni o’z vaqtida 
aniqlash va ularga mehnat malakalarini sevgan mashg’ulotlarida ta- 
komillashtirishga yordam berish juda muhimdir.

Mehnat ta’Iimida o’quvchilarning diqqat e’tiborini:
7 asbob-materiallami saqlash qoidasi hamda joylashtirish tartibiga:
- ish joyini to’g’ri jihozlashga:
- materiallardan tejamkorlik bilan foydalanish usullariga:
- ish harakati me’yori va su’ratiga:
- ish sifatini ta’minloychi omillarga:
- ishlov berishda olingan aniqlik va tozalikka rioya qiiishga:
- buyumni chiroyli qilib bezishga jalb kilib borish kerak.
Ikkinchi bosqich- O’quvchilarga jamoatchilikga, ijodiy tashabbus-

korlikga, mehnat kishilarini va mehnat natijalarini hurmat qiiishga, 
mehnat javobgarlikni his etish xususiyatlarini singdirib borish zarur.

O’quvchilarni mehnat darslarida ish unumini oshirish uchun ularni 
ongiga, dunyosiga mehnat orqali ta’sir etishimiz muhim o’rin egal­
laydi. Bunda mehnatning tarbiyaviy kuchi o’quvchining mehnatga 
munosabatiga ko’p jihatdan bog’liqdir. Ishtiyoq va qiziqish bilan 
qilinayotgan mehnat majburan qildirilayotgan mehnatga nisbatan 
o’quvchilarning ongiga, hissiyoti va irodasiga kuchliroq ta’sir clndi.
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Shuning uchun o’quvchilar biror ijodiy mehnatga kirishishlaridan 
oldin pedagog o’qituvchilar zimmasiga quyidagi shartlarni amalga 
oshirish talablari qo’yiladi:

- yasayotgan buyum yoki predmetning zarurligini tushuntirish:
- uni qo’llash urni va maqsadini tushuntirish:
- yasash usullari va jarayonini tushuntirish;
Bolalar tayyorlagan narsalar o’z o’rnida qo’llanilishi ham katta 

ahamiyatga egadir. Ular o’z mehnatlarining foydaiiligini ko’rganlarida, 
ularda o’z mehnatlarining natijasidan qoniqish, yana qandaydir 
foydali, yaxshiroq narsani hosil qiiishga intilish paydo bo’ladi. Ularda 
o’z qobiliyatlarini ishonch, narsalarga ehtiyotkorlik bilan munosabatda 
bo’lish hissiyoti uyg’onadi, chunki bolalar atrofdagi narsalarni qanday 
mehnat evaziga yaratilganligini anglaydilar.

Dars mazmuniga qo’yiladigan muhim taiablardan biri darslarni 
hayot bilan chambarchas aloqador bo’lmog’i lozim.

O’quvchilami faollashtirish ayniqsa o’qitishning zamonaviy bos­
qichi sharoitlarida anchagina murakkabdir. Shunung uchun o’quvchi­
larning o’quv faoliyatlarini faollashtirishga yordam bemvchi vosita va 
usullarini tanlash o’qituvchining doimo diqqat markazida bo’lishi shart.

O’quvçhilaming ish unumini oshirish va ijodiy faoliyatlarini bir 
qator usullar vositasida faollashtirish mumkin. Bu usullarni ba’zilari 
bilan tanishtiramiz:

1. Butun sinfga taklif etilgan muayyan ijodiy ishda o’quvchining 
iloji boricha mustaqil ishlash hissasini ta’minlash.

2. Bir maqsadda o’qitishning alohida va umumiy shakllarini birik- 
tirish usullari bilan birga maxsus tarqatma materiallaridan foydalanish.

3. Faoliyat turlari o’rganilayotgan material bilan to’g’ri muno­
sabatni ta’minlash.

4. Dastur materiali asosida darsda zehnlilik, diqqat, tasawur va shu 
kabilarni tekshirish hamda shakllantirish maqsadida o’ziga xos kon- 
kurslar o’tkazish,

Mehnat darslarining muhim xususiyati shundaki, o’quvchilar 
mehnat va politexnik bilim, ko’nikma va malakalami xilma-xil ama­
liy ishlarni bajarish, o’zlariga kerak bo’lgan va ijtimoiy foydali aha­
miyatga ega bo’lgan predmetlar yasash jarayonida egallaydilar.
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0 ‘quvchilar mehnat faoiiyatini tashkil etishga qo‘yilayotgan ta­
lablar bir-biri bilan o‘zaro bog‘liq holda qo‘llansagina ijobiy natijalar 
beradi.

Dars vazifasini faqat bilim berish va ko’nikma hosil qilishdan iborat 
qilib qo’ymasligi balki tarbiya berish va kamol toptirish vazifalari 
bilan bog’lab olib borish ham zarur.

Shunung uchun ham o’qituvchi o’zi o’qitayotgan bilimini bilishi 
lozim. Bu esa biror mavzuga tayyoriana turib, o’qituvchi mazkur dars 
materiali asosida o’quvchilarning ahloqiylikning qanday g’oyalarini 
anglashga olib kelajagini diqqat, fikrlash, xotira, tasawur, irodani 
rivojlantirish va boshqa shu kabilar sohasida shaxs sifatini qanday 
kamoi toptirishga erishishini aniq tasawur qilmog’i lozim.

Yuqorida bildirilgan fikr-mulohazalarga tayangan holda shunday 
xulosalarga kelish mumkin:

1. Mehnat tarbiyasi o'quvchilami ruhiy va amaliy jihatdan mehnat­
ga, mehnat faoliyatini yo‘lga qo‘yishda yo‘naltiril ganligi bilan ijti­
moiy tarbiyani tashkil etish jarayonida o‘ziga xos o‘rin tutadi.

2. Mehnat ta’Iimi va tarbiyasining maqsadi o‘quvchilarda mehnat­
ga nisbatan ongli munosabatni shakllantirishdir. Mazkur maqsadni 
amalga oshirish bir qator muhim vazifalami hal etishni talab qiladi.

3. 0 ‘quvchiIar mehnat faoliyatining turlari xilma-xil bo‘lib, ular 
quyidagilar maishiy mehnat, o‘quv mehnati, o‘quv ishlab chiqarish 
mehnati, ijtimoiy foydali mehnatdan iborat,

4. 0 ‘quvchilar mehnat faoliyatini tashkil etishning barcha bosq- 
ichlarida mehnat faoliyatini tashkil etishga nisbatan bir qator peda­
gogik talablar qo‘yiladi. Mazkur pedagogik talablarga amal qilish 
maqsadga muvofiqdir.

Savollar
1. 0 ‘quvchilarning ijodiy faoliyatida mehnat ta’limimning o‘mi 

qanday?
2. Ish faoliyatini oshirish usullari qanday?
3. Individual mashg‘ulot nima?
4. Mehnat darsining muhim xususiyatlari nima?
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Mavzu: BoshlangMch sinf mehnat ta’limida 
sinfdan tashqari ishlar

Mehnat tarbiyasi, mehnatga munosabatni tarbiyalash maktabdagi 
o‘quv hamda sinfdan tashqari ishlarning o‘zagi, maktabning hayot bil­
an aloqasini mustahkamiashning asosiy yoiidir. 0 ‘quvchilarni meh­
natga ruhiy va amaliy tayyorlash maktabning asosiy tarbiyaviy vazi­
falaridan biridir.

Maktabning turmush bilan aloqasi kundan kunga mustahkamlanib 
bormoqda, sinfdan tashqari ishlarda o‘quvchilar o‘zlarining mustaqil- 
liklari va tashabbuskorliklarini namoyish eta oladigan, ularga jamiyat 
foydasi uchun tashkil etilgan mehnatning go‘zalligi va quvonchini, 
jamoaning kuchini his etishlariga yordam beradigan yangi shakl va 
usullari aniqlanmoqda.

0 ‘quvchilarning sinfdan tashqari ishlarini davom ettirilishi, to‘ga- 
rak ishlari, jumladan “Mohir qo‘llar”, “Yosh naturalistlar”, “Badiiy 
kashtachilik to‘garaklari” kabi to‘garakIar keng tarqalgandir.

0 ‘quvchilami mehnat faoliyatiga ruhiy va amaliy tayyorlash 0‘quv­
chilar ijtimoiy foydali mehnatining har xil turlarida qatnashayotgan 
vaqtlarda xilma-xil tarbiyaviy tadbirlarni qo‘llash orqali amalga 
oshirilishi kerak.

0 ‘quvchilar bilan olib boriladigan sinfdan tashqari ish maktabning 
butun ta’lim-tarbiyaviy ishlarining ajralmas qismi bo‘lib, u bolani 
har tomonlama rivojlantirish, darslarda egallayotgan bilimlarini 
mustahkamlab, chuqurlashtirishi, amalda qo‘llanishga yordam beruv­
chi muhim vositalardan biri bo‘lishi kerak. Sinfdan tashqari ish ayni bir 
vaqtda 0‘quvchilarning bilim doirasini kengaytiradi, mehnat ta’lim va 
tarbiyasi bolalarda fan-texnika, sa’natning turli sohalariga qiziqishini 
o‘stirish masalalarini hal etishga yordam beradi.

Mehnat ta’Iimi bo‘yicha sinfdan tashqari ishlar texnik mehnat 
darslarining davomidir. 0 ‘quv mashg‘ulotlari bilimlarga qiziqishini 
o‘stiradi, sinfdan tashqari ish darsida bilimlarni kengroq qo‘llash 
hamda chuqurlashtirish imkonini beradi. Shu bilan birga sinfdan tash­
qari ish darsda berilgan materiallarni aynan takrorlamasligi kerak, u 
sinfdagi ishdan o‘zining o‘yin, qiziqarli tabiati bilan ajralib turadi. 
Sinfdan tashqari ish o‘quvchilarga ishning o‘zIariga ko‘proq yoqqan,
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()‘zlarini ko‘proq qiziqtirgan turini tanlashlari uchun imkon yaratadi. 
I'aqat sinfdan tashqari ishiarda o‘quvchilarning individual ijodiy 
qobiliyatiari yorqinroq namoyon bo‘ladi, bu yerda ular istalgan ish 
bilan shug‘ullanishlari, qo‘yilgan maqsadga erishish uchun kerak 
bo‘ Igan vaqt va kuchini sarflashlari mumkin.

Sinfdan tashqari ishning shakllari ko‘pdir:
Ommaviy ish -  kechalar, ertaliklar, konkurslar, viktorinalar, eks­

kursiyalar, ko‘rgazmaIar. .
Maktabiarda boshlang‘ich sinflarda sinfdan tashqari ishlarni 

ertaliklar, ko‘rgazmaIar tayyorlashni uyushtirish kabi ommaviy ish 
turlaridan keng foydalanib, konskurs va viktorinalarga kam e’tibor 
beriladi. Ommaviy ishning konkurs va viktorinalar kabi turi juda 
qiziqarli va aynan bir vaqtda katta tarbiyaviy imkoniyatlarga egadir. 
Chunki zehnli, tez javob topa bilish, o‘z fikri, bilim v a  ko‘nikmalarini 
safarbar eta bilish xuddi mana shu ish turiarini talab .qiladi.

Maktabning tarbiyaviy ishlarida ommaviy ishlar katta rol o‘ynaydi. 
Kechalarga, konkurslarga, viktorinalarga tayyorgarlik o‘quvchilarm 
har tomonlama harakat qiiishga -  matnlami yodlash, kostunilar 
tayyoriash, jihozlash, bezash ishlarini amalga oshirishga majbur qiladi. 
Kechalar mavzuiari shunday tanlanish kerakki, u o‘quychiIarda har 
tomonlama qiziqish uyg‘otsin, ularni o‘ylashga, ixtiroqiiishga majbur 
etsin va faqat mavjud bilim va ko‘nikmalar bilan cheklanib qolmay, 
kecha mavzusining dasturiga muvofiq yangiliklami ham o zlashtira 
borsin. Ayniqsa, kechalar ikki yondosh sinflar qo‘shilganda juda 
qiziqarli va jonli o‘tadi. Kecha mavzusi asosan maqol va matallardan 
olinadi, ammo kecha mavzusi mçhnîft va m®hnat kishilarini sharaf-
laydigMi mehnatga aloqador bo‘lishi iKHi Hiwmkin.

Mehnatga bag‘ishlangan kechalami bar Wr o‘quv choragi va yil 
oxirida o‘tkazish maqsadga muvofiq bo* Imçàh ̂ echani “Maktab mehnat 
darslarida nimalarni o‘rganib oldingiz” mavzusi asosida o tkazish 
mumkin. Kechaning maqsadi mehnat darslarida olingan ko‘nikma va 
malakalami mustahkamlash, mehnatga muhabbatni singdirishdir.

Turli ishlami bajarish, asboblami to‘g‘ri ishlatish, darslarda foyda- 
laniladigan materiallar va asboblar bo‘yicha bilimlarni tekshirishga 
bag‘ishlangan musobaqalar sinfda va sinflararo o‘tkazilishi mumkin.
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Ish turiarini, tayyorlash texnologiyasining aynan o‘zini qoldirib |  
o‘zgartirish kerak. Hamma topshiriqlarni bajargan o‘quvchilarni max­
sus nishon bilan taqdirlash mumkin.

To‘garak ishlarida ko‘rgazmalar, mavzuli albomlar, ko‘rgazmali 
qurollarni tashkil etish va bajarish muhim o‘rin egallaydi.

Ko‘rgazmalar mavzusi xilma-xil bo‘lishi mumkin, masalan, 
sinfda mehnat darslarida bajarilgan ishlar ko‘rgazmasi, uyda mustaqil 
ishlagan yoki to‘garaklarda ishlangan ishlar ko‘rgazmasi va shu kabilar. 
Ko‘rgazmani tomoshabinlar qanday idrok etishlari, ko‘rgazmaning 
qanday tashkil etilganligi, qanday bezatilganiigi, namunalarning joy- 
lashtirilishiga bog‘liqdir. Ko‘rgazmalar estetik didni tarbiyalaydi.

To‘garak ishi -  “Mohir qo‘iIar”, “Qo‘g‘irchoq teatri”, “Yosh tabiat- 
shunoslar”, “Quvnoq ustaxona”, “Kichkintoy ustaxonasi” to‘garaklari.

Boshlang‘ich sinflardagi to‘garak ishlari 0‘quvchilarda umumiy 
rivojlantirish, o‘zining sodda ijodiy fikrini amalga oshirish imkoniyat­
lariga ega bo‘lsin.

Boshlang‘ich sinflarda to'garak ishi quyi sinf o‘quvchilarini umu­
miy rivojlantirish, ayniqsa, o‘qishning turmush bilan aloqasi nuqtayi 
nazaridan juda muhim va keraklidir. “Mohir qo‘llar”, “Qo‘g‘irchoq 
teatri”, “Yosh tabiatshunoslar” to‘garaklari ayniqsa katta ahamiyatga 
ega bo‘lib, to‘garaklarda o‘g‘il va qiz bolalar bir xil qiziqish bilan 
shug‘ullana oladilar. Har biri o‘z qiziqishi, kuchi va imkoniyatlariga 
yarasha ish bilan shug‘ullana oladilar.

To‘garakIarni tashkil etishdan oldin o‘qituvchi malctabdagi mavjud 
imkoniyatlarni chamalab chiqishi lozim. To‘garak uchun albatta 
alohida xona kerak, bu xona stol-stullar, ma’lum asbob-moslamalar 
to‘plami, tayyor ishlarni qo‘yish uchun shkaflar bilan jihozlangan bo‘- 
lishi kerak.

To‘garak ish rejasini to‘garak rahbari sinf rahbarlari bilan ham- 
korlikda bir yilga tuzadilar. Rejada to‘garak qaysi ish turi bilan shu- 
g‘ullanishi va shu ish turlari bo‘yicha qanday ishlar amalga oshirilishi 
qayd etiladi. Rejadagi ishlar oddiydan murakkabga o‘tishini ta’min­
lash uchun murakkablik darajasiga ko‘ra joylashtiriladi. Rejada o‘tka- 
ziladigan ekskursiya ham ko‘rsatiladi. To‘garak rejasini maktab rah­
bari tasdiqlaydi. To‘garak mashg‘uloti haftada bir marta o‘tkazilib, u 
1,5 soatdan ortiq davom etmasligi kerak.
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To‘garak mashg‘uloti odatda yangi ish usullarini ko‘rsatishdan 
boshlanib, to‘garak a’zolari bu harakatni talcrorlaydilar, asosiy ishga 
csa ular bu ish usullarini yaxshi egallab olganlaridan so ng kirishiladi. 
To‘garak a’zolarini ishlarni bajarish jarayonida oddiy jadvallar, 
chizmalardan foydalanishga, materiallarga tartibli, tejamkorlik bilan 
munosabatda bo‘lishga, asboblar hamda ish joyini toza va tartibli 
saqlashga albatta odatlantirish zarur. To‘garakning har bir a’zosi 
“0 ‘zing bilim ©Idingmi -  o‘rtog‘inga ham o‘rgat” degan qoidani
doimo yodida saqlashi kerak.

Yakka tartibdagi mashg‘ulotlarga kolleksiyalar to‘plash, tex­
nika bilan mustaqil shug‘ullanish, qishloq xo‘jaligi ishlari bilan shu-
g‘ullanish kiradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ko‘plab ijtimoiy foydali niehnatda 
qatnashadilar. Ular paxta terishda, sabzavot, mevalarni yig‘ishda, 
ipak qurti boqishda, maktab hovlisini, ko‘cha-xiyobonlarini obodon- 
lashtirishda qoHlaridan kelgancha harakat qiladilar. Ular dala shiy- 
ponlarida kutubxonalar tashkil etadilar, havaskorlik konsertlarini 
beradilar, kichkintoylarni, nafaqadorlarni otaliqqa oladito. Bu tadbir- 
larning barchasi o ‘ quvchilar tashabbusi bilan amalga oshiriladi.

Biz ko‘p narsalarni o'rganishni faqat dars vaqtida bajara olmaymiz, 
bajara oigan vaqtimizda ham ulgura olmaymiz. Shuning uchun sinfdan 
tashqari olib borgan ishlarimiz katta ahamiyatga ega. Sinfdan tashqari 
ishlarda o ‘quvchilarning qiziqishlariga, qobiliyatlariga qarab turli 
xil ishlarni amalga oshirishimiz mumkin. Bajarilgan ishlarimizning 
ahamiyati haqida tushuntirilib borilsa, yaxshi natijalarga oUb keladi.

Mehnat topshiriqlarini sinfdan tashqari ishlarda qo‘llash o ‘qituv- 
chidan muntazam katta tayyorgarliloii talab etadi; har bitta to‘garak 
ishlarini doimo nazorat qilib, ularni chuqur va mustahkam bilimlar 
bilan qurollantirib, tanlagan kasbiga qiziqtirft m  o‘quv fanlari 
mazmunini mukammallashtirib o ‘quv jarayonini to‘g ‘ri tashkil etishi
kd*3’k,

Sinfdan tashqari ishlarni samarali ravishda amalga oshirish bosh- 
lang‘ich sinflarda o ‘zlashtirgan bilim, malaka va ko‘nikmalarini mus­
tahkamlaydi, dunyoqarashini shakllantiradi, ularning ijodiy qobi­
liyatlarini o ‘stiradi hamda badiiy estetik didini oshirishda muhim omil
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bo‘lib xizmat qiladi. 0 ‘z vaqtida, rejali, tartibli o‘tkazilgan mash- 
g‘ulotIar o‘quvchilarning qiziqish va havaslarini oshiradi, ma’naviy, 
mafkuraviy qarashlarini boyitadi.

Xuiosa qilib aytganda, o‘quvchilarga boshlang‘ich sinfdanoq 
kelajakcia to‘g‘ri kasb tanlashlariga ulkan zamin yaratilsa, kelajak 
avlodning barkamol bo‘lishida, jamiyatimizning rivojlanishida katta 
ahamiyat kasb etadi.

Savollar;
1. Sinfdan tashqari ishning maqsadi nimalardan iborat?
2. Sinfdan tashqari ishlarning boshlang‘ich sinfda qanday o‘ziga 

xos xususiyatlari mavjud?
3. Individual mashg‘ulot nima?
4. Sinfdan tashqari ishlar kasb tanlashga qanday ta’sir ko‘rsatadi?

Mavzu; Mehnat ta’limida applikatsiya 
ishlarini bajarilishi va uning tlirlari

Applikatsiya - tasvirlash texnikasining turli formalami qirqish 
va ularni fon tarzida qabul qilingan materiallar hisobiga mustah- 
kamlashga asoslanuvchi turidir.

Applikatsiya tushunchasi xususiyatlari va materiallariga ko‘ra 
xilma-xil bajarilish texnikasining o‘xshashligi bilan biriashgan ba­
diiy asarlarni yaratish usullarini o‘z ichiga oladi. Har bir material ap- 
plikatsiyaning bajarilish texnikasiga jiddiy ta’sir ko‘rsatuvchi xusu­
siyatlarga ega, masalan, qog‘oz, limon, daraxtlar po‘stîoqlari fonga 
turli yelimlar bilan yopishtiriladi.

Applikatsiya -  badiiy asar yaratishning eng sodda va oson usulidar. 
Bunda applikatsiyadan faqat bezash maqsadlaridagina ko'rgazmali 
qurollar, turii o‘yin uchun qo‘llanmalar, o‘yinchoqÍar, bayroqchaiar, 
bezaklar va shu kabilarni yaratishda keng qo‘Hash imkonini beradi.

Dekorativ applikatsiya -  u naqsh, gullardan tashkil topib, alo- 
hida-alohida tasvirlardan tarkib topuvchi predmetli, hodisa, harakatlar 
uyg‘ unligini aks ettiruvchi sujetdan iborat boiishi mumkin.

Applikatsiya 2500 yil muqaddam ko‘chmanchi xalqiar orasida pay­
do bo‘lgan. Ular applikatsiyadan kiyim-bosh, turarjoylarini bezatishda 
foydalaganlar.
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Applikatsiya turli xalqlarda turli materiallardan tayyorlangan. 
Masalan, yoqutlar applikatsiya ishida po‘stloqdan foydalanishgan, 
l)o‘yalgan po‘stloqdan qilingan applikatsiyalar bilan ular o‘tovlarini 
bezashgan. Xanti-mansi, evenk va boshqa shimoliy xalqlar applikat- 
siyada teri, mato, mo‘yna ishlatishgan. Komi, qozoq, qalmiq, osetin, 
buryat va boshqa xalqlar applikatsiyadan milliy kiyim, uy-ro‘zg‘or 
predmetlarini bezashda foydalanishgan.

Applikatsiya ishida asosiy material qog‘ozdir, dazmollangan yoki 
kraxmallangan mato boHakchalaridan ham foydalanish mumkin. Bu 
materiallar bilan bir qatorda somon, quritilgan o‘simliklar, urug‘- 
danaklar, barglar va shu kabilardan ham foydalansa bo‘ladi.

Qog‘ozning yaltiraydigan marmar, bosma gul tushirilgan-barxat, 
kumush va bronza, rasm solish va chizmachilik qog‘ozi navlari appli­
katsiya uchun yaroqlidir.

Applikatsiya bilan shug‘ullanish o‘quvchilarning garmonik rivojla­
nishida katta ahamiyatga ega. Applikatsiya ijodni rivojlantirishga 
yordam beradi, kuzatuvchanlik, diqqat va tasavvurni faollashtiradi, 
irodani tarbiyalaydi, qo‘l mehnati, tasvirni his qilish, chamalash va 
rangni sezishni o‘stiradi. Rangli qog‘oz yoki boshqa materialdan 
tasvir ustidagi ish badiiy didni avj oldiradi.

Applikatsiya ishlari doimo xotirada saqlanishi haqida majburiy 
qoida sifatida bajarilishi lozim boUgan izchillikda ado etiladi. Istalgan 
applikatsiya sujetni tanlashdan boshlanib, undan keyin applikatsiya 
eskizi, qog‘oz tanlash, kerakli detallarni qirqish, ularni fonga qo‘yish, 
yelimlash vanihoyat, quritish jarayonlari keladi. Oddiy applikatsiyalar 
eskizsiz bajariladi.

Applikatsiya ishlarini bajarishda asosiy e’tibor uning umumiy 
kompozitsiyasiga qaratilishi kerak. Yaxshi o‘ylangan kompozitsiya, 
ya’ni tasvirlash lozim bo‘lgan narsalarni joylashtirish -" applikatsiya 
muvafaqqiyatining garovidir.

Eng oddiy applikatsiyalar bu geometrik figuralardan qilingan orna­
mental applikatsiyalardir.

Applikatsiyada avyal eskiz tuziladi, so‘ngra kerakli detallar 
o‘lchami va miqdori hisoblanadi. Detallarni tayyorlab ma’lum tartibd.i 
joylashtiriladi va yopishtirishni qaysi detaldan boshlash keraklijii
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aniqlanadi. So‘ngra tayyorlangan materiallar bir-biriga yopishtiriladi.
Geometrik shaklli applikatsiyalar. Bajarilish texnikasiga ko‘ra 

applikatsiyalarning eng oddiy turlaridan biri geometrik shaklli ap- 
ilikatsiyalardir. 1- va 3-sinf o‘quvchilari geometrik shaklli applikat­
siyalar bajarishda quyidagi bilimlarni egallaydilar.

1. Geometrik shakllar: kvadrat, to‘g‘ri to‘rtburchak, uchburchak, 
aylananing qog‘oz bo‘lagidan va o‘lchov asboblari yordamida hosil 
boiishi haqidagi mavjud bilimlarni mustahkamlaydilar.

2. Badiiy didni o'stiradi, rasm darslarida yo‘l-yo‘l chiziq, doira, 
kvadratda omamentiar tuzish bo‘yicha olingan bilimlarni chuqur- 
lashtiradilar.

3. Ayrim predmetlarni detahna-detal tahiil qilib geometrik shakllar- 
ni to‘g‘ri idrok etishni o‘rganadiiar.

4. Bolalarning “ko‘p, kam, uzunasiga, ko‘ndalangiga, qism va qat- 
lam, ikki qismga qirqish, to‘rt qismga, teng qismlarga” kabi tushun­
chalari mustahkamlanadi.

5. Bolalar ranglar uyg‘unligini to‘g‘ri tanîashni o‘îganadiIar. Uiar- 
da estetik did tarbiyalanadi.

Geomterik shaklli applikatsiyalami ham dekorativ-ornament, pred- 
met, sujetli applikatsiyalarga ajratish mumkin.

Doira, kvadrat va ovaldan omamentiar yasash. Ornament detallad: 
turli o‘lchamdagi kvadrat, uchburchaklar tayyorlanadi. Kvadratda 
naqsh diogonal bo‘yicha tuziladi -  bunda shakllami simmetrik joy­
lashtirish qulay. Doirada naqsh markazdan radiuslar bo‘ylab tuziladi.

Geometrik figuralardan predmetli applikatsiyalar. Bolalar- 
ning predmetlami fazoviy idrok etishini rivojlantirish kerak. Bunda 
atrofimizni o‘rab turgan narsalar: uy, archa, daraxt, mashina, idish- 
tovoq, jonivoriar, gullar va shu kabllami u yoki bu darajada geometrik 
shakllar bilan ifodalash mumkin.

0 ‘qituvchi istalgan predmetni tanlashi mumkin. Uni bolalar bilan 
birgalikda ko‘rib, uning ayrim detallarl qaysi geometrik shakliarga 
o‘xshashligi, ularni qanday oUchamlarda, qaysiiarini kattaroq, qaysi- 
larini kichikroq olish, qanday izchillikda joylashtirish kerakligini 
aniqlaydilar.

Rangli qog‘ozlardan olingan doiralar va ularning qismiari bilan
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applikatsiya bo‘yicha juda ko‘p geometrik ishlarni bajarish mumkin. 
Doiraiarning har birini shunday joylashtirish kerakki, natijada talab 
qilinadigan shakl paydo boUsin.

Geometrik figuralardan predmetli applikatsiya yasash 
texnologiyasi:

• ish mavzu va fikrni tanlashdan boshlanadi;
• ochiq rangdagi qog‘oz va fon tanlanadi;
• applikatsiya moijallangan tasvir va elementlar miqdori qog‘ozni 

tanîashni belgilaydi;
• tasvir ustida ishlanganda asosiy e’tibor tanlangan mavzuning 

mazmuniga, kerakli materiallar, ularning o‘lchamlari, ranglarini tan­
lashga qaratiiadi;

• tasvir hajmiga ko‘ra eng katta element asosiy mavzuga mos ele­
ment boUishi kerak;;

• tasvirlash lozim bo‘lgan materiallar yordamida figura va pred- 
metlaming holati aniqlanadi;

• tasvirlangan hodisalarning uyg‘unligiga erishiladi;
• tasviming barcha detallari, hatto eng kichiklari ham qog‘ozdan 

qirqiladi, ulami chizmaslik kerak;
• tayyorlangan detallar yelimlanadigan sath, ya’ni fonga joylash­

tiriladi va o‘ylangan tasvir hosil qilinadi;
• agarda bu tasvir ma’qul bo‘lmasa detallar boshqacha joylash­

tiriladi;
• detallarni yopishtirishda joyni adashtirmaslik uchun ularning 

o‘rnini qalam bilan belgilab qo‘yiladi;
• misol tariqasida eng oddiy geometrik shakl -  kvadratni olib, uning 

almashishini hosil qilish uchun turli holatlarda joylashtirib ko‘ramiz;
• ishni boshlash uchun markazni topish, simmetriya o‘qini o‘tkazish 

va elementlarni shunga ko‘ra joylashtirish lozim.
Bu ishlar o‘quvchilarda ijodiy va atroflicha tasavvurni, badiiy 

didni o‘stirishga yordam beradi. Bolalarda qo‘yilgan maqsadga eri­
shish yo‘lida qat’iyatlilik, tartiblilik tarbiyalanadi. Uyushqoqlik 
bilan ishlash ko‘rsatmalariga rioya qilish, tashabbuskorlik ko‘rsatish 
ko‘nikmalari shakllanadi. 0 ‘quvchilar tayyorlagan applikatsiyalar ona 
tili va matematika darslari uchun ajoyib didaktik material, o‘quvchil:ir
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nutqini o‘stirish vositasi bo‘iishi, ularning predmetlar shakii, rangi, 
fazoda joylashishi haqidagi tushunchalarini boyitishga xizmat qilishi 
mumkin.

Ko‘p rangli applikatsiyalar. Ko‘p rangli applikatsiyalami qirqish 
ancha murakka^ ish bo'lib, tasvirni qismlarga ajratish bilan aloqadordir. 
Bu turdagi applikatsiyalami bajarishda fonni tanlash juda muhimdir. 
Fon ifodalangan predmetlar rangidan ochroq bo‘lishi kerak. Ana 
shunda predmet xuddi bo‘rtib turgandek yorqin ko‘rinadi. Hammasi 
o‘ylagan asarga bog‘liq. Fonda joylashgan detallar rangi ham shunga 
qarab tanlanadi, detallarining tabiiy joylashishi va o‘lchamlarining 
uyg‘unligiga e’tibor berish kerak. Bu ishlami bajarishning bir necha 
usullari mavjud: ayrim detallar oldindan belgilanmay qirqiladi, ayrim 
detallar esa belgilangan eskizlar bo‘yicha qirqiladi.

Ko‘p rangli applikatsiyalardan biri dekorativ applikatsiyalardir. 
Dekorativ applikatsiya naqsh gullardan tashkil topib, alohida-aiohi- 
da tasvirlangan hodisa harakatlar uyg‘unligini aks ettimvchi manzara- 
lardan iborat bo‘lishi mumkin.

Dekorativ applikatsiyalami bolalar kitob, oynoma va boshqa mate- 
rillardan olishlari, ayrim elementlarni qo‘lda yaratishlari mumkin. 
Sharq naqshi applikatsiyasining bu turi uchun boy material hisoblanadi. 
Dekorativ applikatsiya bir va ko‘p rangli bo‘lishi mumkin.

Badiiy applikatsiyalar. Mavzuli ishlami yaratish faqat mehnatni 
emas, balki badiiy tayyorgarlikni ham talab qiladi. Mehnat ta’iimi 
darslarida applikatsiya ishlarining bajarilish texnikasi o‘rganiladi.

Rangdor surat applikatsiya mavzusining elementlarini, o‘quvchilar 
turli bayramlarga bag‘ishlangan ishlarni (tabriknomalami, maktub va 
faxriy yorliqlar muqovasini, yo‘l belgilarini) bajaradiiar. Ish mavzu va 
fikr tanlashdan boshlanadi. Applikatsiya ishida ochiq tondagi qog‘oz 
fon tarzida tanlanadi. Applikatsiyaga qaratilgan asarning yaratilishi 
va elementlar miqdori qog'ozni tanîashni belgilaydi. Asarni yaratish 
ustida ishlagan asosiy e’tibor tanlangan mavzuning maziïiuniga, kerakli 
materiallar, ularning o‘lchamlari, ranglarni tanlashga qáratiladi. Asar 
hajmiga ko‘ra eng katta detai mavzuli detai bo‘lishi kerak.

Sujetli applikatsiya. Sujetli applikatsiya asariga ko‘ra oddiy va 
murakkab bo‘lishi mumkin. Murakkab sujetli applikatsiya ~ ertaklar,
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Iiikoyalar va shu kabilarg^ illustratsiya sifatida yasaiadi. Agarda sujet 
oddiy bo‘lsa, tasvirlarni oldindan belgiîaiïttÉdan qirqish mumkin.

Murakkab sujetli applikatsiya ham sujet tanlashdan boshlanadi. 
Agarda sujetni o‘quvchining o‘zi o‘ylab topgan bo‘lsa, bu rasmni 
I'.hizish maiakagiga ega bo‘lsa, unda avval* sujetning rasmij So‘ngra 
rasmlar detallari chiziladi va qirqib olinadi. Ayrim detallar turli ra- 
ngdagi qog‘ozlardan qirqiladi. Agarda o‘quvchi rasmni yaxshi chiza 
olmasa, u tanlagan rasmdan qora qog‘oz yordamida nusxa ko‘chirishi 
mumkin. Bu rasm ayrim detallarga ajratiladi, rangli qalam bilan har 
bir detaining atrofi chizib chiqiladi. Ularni qirqib olib, sujet yoki narsa 
detallari qog‘ozgayig‘iladi. Sujet yoki predmetning tabiiy ko‘rinishiga 
putur yetmasligi uchun ularning qaysi tartibda yelimlanishi belgilanadi 
va ishga kirishiladi.

Mavzuli applikatsiya. Mavzuli applikatsiya ma’lum mavzuni aks 
cttirishi lozim. U badiiy asar uchun illustratsiya, applikatsiya plakat 
boiishi mumkin. Badiiy tematik mavzuli applikatsiya ishi predmetlar 
Ibrmasini, asosiy aniqliklarhi, qismlaming o‘zaro aloqasini, manzara 
va narsalaming hajmini, rangini, soya va yorug^lik tushayotgan 
lomonini munosib rang berib ko‘rsatish kabilarni ifodalashi kerak.

Faqat XVI asrga kelib rivojlangan qog‘ozdan applikatsiya qilishni 
applikatsiyalammg «yosh» turi deyish mumkin. Qdg‘ozdan naqsh 
qirqish bilan o'tmishning mashhur san’atkorlari ham shug‘ullanishgan. 
Masalan, rassom Piter Paul Rubens, daniyalik haykaltarosh Bertel 
Garvildson ishlari shular jumlasidandir. Mashhur ertakchi Hans 
Xristian Andersen o‘z ertaklari motivlari asosida qog^ozdan applikat­
siyalar qirqqan. Rassom F. P. Tolstoyni XIX asrning birinchi yarmidagi 
siluet yaratuvchilaming eng mohir ustasi deyish mumkin. Uning 50 ta 
siluet ishi Ermitajda saqlanmoqda.

XIX asrda siluet san’ati G. Narbut, Y. Krutikov va ko‘pgina boshqa 
rassomlarning ijodida ham o‘z aksini topdi. Applikatsiya san’ati 
bilan faqat professional san’atkoriargina shug‘ullanib qolmay, balki 
xalq orasidan chiqqan mohir ustalar ham bu ish bilan shug‘ullangan 
edilar. Ukraina va Belorussiyada qog‘ozdan naqshli parda-firanklar 
qirqishgan. Qog‘ozdan kartinalar yaratib, oynalarga yopishtirilgan. 
Rassom Y. Lebedeva ham o‘z talantini qog‘ozdan applikatsiyalar
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qirqishga bag‘ishlagan. Polshada bezak sifatida qirqilgan naqshiar 
yangi oqlangan devor va shiplarga yopishtirishgan.

Applikatsiya ishlari doimo xotirada saqlanishi hamda majburiy 
qoida sifatida bajarilishi lozim bo‘lgan ma’lum izchillikda ado etiladi. 
Istalgan applikatsiya sujetni tanlashdan boshlanib, undan keyin 
applikatsiya eskizi, qog‘oz tanlash, keralcli detallarni qirqish, ularni 
fonga qo‘yish, yelimlash va nihoyat quritish jarayonlari keladi.

Applikatsiya ishida o ‘quvchiIar mashg‘ulotga oldindan tayyor­
garlik ko‘rishadi: stolning ustiga qog‘oz yozib, o ‘ng tomoniga qaychi, 
yelim uchun cho‘tka, chizgMch, qalam, avtoruchka, old tomonlariga 
yelim, qiyqimlar uchun quti, chap tomonlariga ish vaqtida xalaqit 
bermaydigan qilib rangli qog‘oz to‘plamini qo‘yadilar. Har bir mash- 
g‘ulot oxirida o ‘quvchilar keyingi mashg‘ulotda kerak bo‘ladigan nar­
salarni yozib oladilar.

0 ‘quvchilar ishlayotgan materiallariga tejamkorlik bilan munosa­
batda boiishlari, o ‘z ishlarini rejalashtira bilishiari, materialni tejam­
korlik bilan sarflashlari, vaqtdan unumli foydalanishlari va ishjoyini 
toza saqlashlari kerak.

Yelim bilan ishlaganda no‘l va quruq latta bo‘lishi lozim. H o‘l 
latta qo'lga yuqqan yelimni artish uchun, qurug‘i yelimlanayotgan 
tasvirlarni ustidan bosish va ortiqcha yelimlami artish uchun kerak.

Tolalarning ko‘ndalang yo‘nalishi bo‘yicha qirqilgan qog‘oz yopish- 
tirilganda izlar qoldiradi, uzunasiga qirqilganda bir tekis yaxshi yotadi. 
Ishlaganda qog‘ozning bu xususiyatini e’tibordan qochirmaslik kerak. 
Yelim surilganda qog‘oz uni shimishini, qog‘oz tolalarning ko‘n- 
dalangiga, uzunligidan ko‘proq kengayishini ham unutmaslik kerak. 
Agarda qog‘ozni yelim surilganzahotiyoqyopishtiriisa, davom etayotgan 
shimish va kengayish natijasida qog*ozdag‘tjimlar, izlar paydo bo‘ladi. 
Shuning uchun yelim surilgach, qog'oz biroz vaqt yopishtirilmay turishi 
kerak. Qog‘ozning yaltiraydigan marmar, shagren, bosma gul tushirilgan 
qog’oz, barxat qog’ozi, kumush va bronza rasm solish va chizmachilik 
navlari applikatsiya uchun yaroqlidir.

Applikatsiya ishida tayyorlangan detallar yelimlanadigan sath, ya’ni 
fonga joylashtiriladi va o ‘ylangan kompozitsiya hosil qilinadi, agarda 
bu kompozitsiya ma’qul bo‘Imasa detallar boshqacha joylashtiriladi.
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I »i;Uillarni yopishtirishda joyni adashtirmaslik uchun ularning o mini
■ lalam bilan belgilab qo‘yish kerak.

Yelimlashda yelim fonga emas, detallga sunladi. Yehmm detal- 
liting chetlarigayaxshilab surish uchun cho‘tka yelimlanayotgan detal 
>1,elidan chiqib, tagidagi qog‘ozga ham tegib 0‘tishi kerak. Yehrn- 
langan detaining ustiga toza qog‘oz yozib, kaft bilan silab tekislanadi. 
Applikatsiyalar odatda qog‘ozning bumlib ketmasligi, tor kelmashgi
uchun ustidan yengil bostirib quritiladi.

Eng oddiy applikatsiya bu geometrik figuralardan qilinadigan orna­
mental applikatsiyadir.

Avval ornament eskizi tuziladi, so‘ngra kerakli detallar (geometrik 
shakllar) o‘lchami va miqdori hisoblanadi. petallarni tayyorlab ma’­
lum tartibda joylashtiriladi va yopishtirishni qaysi detalldan boshlash 
kerakligi aniqlanadi.

Savollar:
1. Applikatsiya qanday san’at?
2. Applikatsiya so‘zining ma’nosi nima?
3. Applikatsiya qayerlardaishlatiladi? . , „
4. Applikatsiya qayerda va qaysi xalqlar orasida paydo bo Igan?
5. Applikatsiyalarning asosiy materiallari nimalar?
6. Applikatsiyalarning qanday turiarini bilasiz?

Mavzu: 0 ‘quvchilarning mehnat tarbiyasida 
mutafakkirlar merosidan foydalanish 

Sharq mutafakkirlari mehnat tarbiyasi haqida. Ta lim tarbi­
yasi tarixiga nazar tashlar ekanmiz, dastlabki xalq og zaki ijodi na- 
munalaridan tortib, buyuk mutafakkirlar ijodigacha yoshlami meh- 
natsevar bo‘lib yetishishi, kasb-hunar o‘rganish, mehnat ahhm hurmat 
qilish hamda mehnat insonni ulug‘lashi masalalariga alohida e ’tibor
berilganligiga guvoh bo‘lamiz. . . ■ ,

Buni biz turli davrlarda yaratilgan ta’limiy-axloqiy asarlar va xalq 
og‘zaki ijodi namunalari; topishmoq, xalq qo‘shiqlari, masal, maqol, 
ertak va dostonlarda ko‘ramiz. Ularda mehnat va kasb-hunar odobi, 
axloqi va qoidalarini o ‘zlashtirish muhim hayotiy zarurat ekanligi la'
kidlanadi.
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Bundan tashqari “Avesto”, Kaykovusning “Qobusnoma”, Abu 
Nasr Forobiyning “Fozil odamlar shahri”, Abu Rayhon Beruniyning 
“Geodeziya”, “Minerologiya”, Mahmud Qoshg‘ariyning “Devenu 
lug‘otit turk”, Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u bilig”, Alisher 
Navoiyning bir qator asarlari va shu kabi ma’rifiy meros namunalarida 
mehnatsevarlik, kasb-hunarning ahamiyati haqida muhim fikrlar ba­
yon etilgan.

0 ‘quvchiIarning kasb-hunarga qiziqishini tarbiyalashda insoniyat 
mehnat faoliyati tarixini o ‘rgatuvchi omillarga tayanib, o ‘quvchilarni 
kelajakda to‘g ‘ri kasb tanlashlariga ulkan zamin yaratilsa, maqsadga 
muvofiq bo‘ladi. 0 ‘quvchiIarni mehnat turlariga qiziqishini oshirish, 
kasb tanlash va o ‘zlashtirishni shakllantirib borish uchun pedagoglar 
zimmasiga o ‘quvchiIarga yoshligidan boshlab ta’lim, tarbiya berish 
bilan birga kasb-hunarga qiziqish ishlarini to‘g ‘ri y o ig a  qo‘yishda 
quyidagi shartlarga amal qilish lozim:

• boshlang‘ich sinf o ‘quvchilariga kasb-hunar to‘g‘risidagi 
tushunchalarni singdirish;

• o ‘quvchilarni yoshiga, j insiga mos kasb-hunar tanlashida ularga 
pedagogik-psixologik yondashish;

• kasb-hunarga qiziqtirishda o ‘quvchilarning yoshi va qobi­
liyatlarini hisobga olish;

• mahalla oqsoqollari, mehnat faxriylar bilan muntazam aloqalar 
o ‘rnatish;

• mehnat ustaxonalariga ekskursiyalar uyushtirishni tashkil etish;
• darslarda mutafakkirlar merosidan foydalanib, kasb-hunarga oid 

fikriari bilan tanishtirish.
0 ‘tmishdagi mashhur mutafakkirlar, xalq maorifi arboblari va 

ma’rifatparvar shoirlarning, mehnat, kasb-hunar to‘g ‘risidagi qimmat- 
li fikrlarining biz uchun ahamiyatli tomoni shundan iboratMi, ulardan 
yosh avlodni mehnarsevarlik ruhida tarbiyalash, kasb-hunarga qiziq- 
tirishning vositasi sifatida foydalanish mumkin.

Bizga ma’Iumki, o ‘zbek xalqining qadimiy kasb-kori asosan 
dehqonchilik, chorvachilik va hunarmandchilik boigan. Ushbu kasb- 
korlar yuzlab yillar davomida shakilanib har biri o ‘z ichida o ‘nlab 
tarmoqlarga ajralgan va gullab yashnagan.
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( )‘rta Osiyo mutafakkirlarining kasb-hunar, mehnatsevarlik haqi- 
fikriari bizga meros bo‘lib qolgan. Abu Abdulloh Muhammad 

iliii Muso Al-Xorazmiyning insoniylik va mehnatsevarlik haqidagi 
.lono fikriari hozirgi kunda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. 
Miitafakkirning fikricha, har bir kishi qilgan ishlari bilan hech ham 
mag‘rurlanmasligi va takabburlik qilmasligi lozim.

X asrdagi sharq ijtimoiy tarbiyashunosligi bo‘yicha fikrlarning eng 
virik vakili Abu Nasr Al-Forobiyning o‘z davri uchun katta xizmat- 
liiridan biri shundaki, u insonlarni ilm-ma’rifatli bo‘lishga, mehnat 
t|iiishga va kasb-hunar egallashga chiqiradi.

Forobiy kasb-hunar va axloqiy fazilatlar muayyan harakatlarni 
lakrorlash, mashq qilish yo ii bilan paydo boiishini uqtiradi. Muta- 
lakkir har bir kishi o‘zi yoqtirgan kasbni egallaganidan so'ng, o'ziga 
lopshirilgan ishga nisbatan yuksak ma’suliyatni his etishi va o‘z “kasb- 
liunarini mukammal bilmogi, yaxshi tarbiya olmogi va yaxshi xulq 
alvor fazilatlariga ega bo im ogi kerak” deb ta’kidlaydi.

Abu Rayhon Beruniy ham mamlakatning obodonchiligi, kishilar- 
iiing baxt-saodati va kamoloti uning halol mehnat qilishida va kasb- 
liunar o‘rganishida deb biladi. U kasb-hunar, ixtirolarga, turli asbob- 
larni yasashga bagishlab 9 ta asar yozgan. Asarlarida o‘zi yashab 
turgan davrdagi ishlab chiqarishning rivoji va kasb-htinarga oid 
tlimmatli maiumotlar bergan.

Mehnatni va kasb-hunarni sharaflash, mehnat ahlining qadr-qiy- 
matini uning manfaati uchun astoydil kurashishni Beruniyning za- 
mondoshi qomusiy olim Abu Ali Ibn Sinoning ilmiy faoliyatida ham 
ko'rishimiz mumkin. Ibn Sino “Odam ijtimoiy jondir” degan fikmi 
og‘a surdi. Shuning uchun ham olim odamning yashashi uchun eng 
zarur narsa foydali mehnat ekanligini ta’kidlaydi.

0 ‘rta Osiyoda ko‘plab shoirlarning ustozi boigan Abulqosim 
Firdavsiyning “Shohnoma”sida mehnat ahliga mehr-muhabbat bilan 
yo‘g‘rilgan va kasb-hunarni egallash malakasiga bagishlangan misra- 
larini ko‘plab uchratish mumkin:
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Mehnat tagidadir, ey oqil, har ganj,
Ganj topmas hech kimsa, tortmas ersa ranj.

Firdavsiyga yaqin davrda yashagan shoirlardan yana biri Nosir 
Xisravdir. Uning fiicricha, dunyodagi eng oliyjanob va oliyhimmal 
odamlar mehnatkashlar -  jamiyat uchun foydali narsalar ishlab 
chiqaruvchi hunarmandlar, kosiblar, binokorlardir.

Kasbdan shod-u hurram yo‘q jahonda, 
Hunardin yaxshidur ham yo‘q jahonda.
Butun kun rizqining bog‘boni bo‘ig‘ay,

Kishin o‘z uyining mehmoni bo‘lg‘ay.
Arzir uning boisa boshi osmonda,

Usiz yashay olmas shoh ham jahonda.
Yuqorida tilga olingan ulug‘ mutafakkirlarning mehnat tarbiyasi 

va kasb-hunar tarbiyasi borasida shunday xuiosa chiqarishimiz mum- 
kinki, inson dunyoga kelar ekan, o‘z hayoti mobaynida insoniy qadr- 
qiymatga ega boiishi kerak.

Zero, mehnat qilgan, kasb-hunarli inson birovga qaram boimay­
di, ya’ni mehnat qilish orqali inson o‘zining uch ehtiyojini qondiradi. 
Moddiy ehtiyojini, ma’naviy ehtiyojini, mehnat ehtiyojini qondiradi. 
Moddiy ehtiyoj qondirilishi natijasida ma’naviy va mehnat ehtiyojlari 
ham qondiriladi.

Xullas, boshlangich sinf o'quvchilarining mehnat va kasb-hunar 
tarbiyasida ulug‘ mutafakkirlarimizning asarlaridan keng foyda­
lanish maqsadga muvofiq. Mutafakkirlarning merosiga chuqur hurmat 
bilan qarash va ular yaratgan asarlaridan oqilona foydalanish 0‘quv­
chilarning taiim-tarbiyasida katta o‘rin egallaydi.

Odam hunarning yaxshi va yomon sifatlarini bilgandagina hunarga 
oid bilimlarni mukammal egallashi, hunarmandlar ahlini qo'llab- 
quvvatlashi mumkin.

Darhaqiqat, Sharq mutafakkir allomalari hunar va hunarmandlar- 
ga katta e’tibor berganlar. Jumladan, Alisher Navoiy o‘z zamonasida 
/.argarlar, kulollar, tikuvchilar kabi turli-tuman hunar sohiblarining 
hammasiga zo‘r hafsala, qunt, e’tibor bilan maslahatlar berib, husniga 
ragiiat ko‘rsatib, hamda ularga homiylik qilganlar. Alisher Navoiy: 
“inson bo‘lib dunyoga keldingmi? Biron-bir kasbni egalla, hunar o‘r-



,,U1, shunda dunyodan hammomga kirib toza yuvinib chiqmagan ki- 

' l l S n ó n S ^ d l a r i m i z  o-g;t q ilg a n №
.„rga muhabbat qo-ying, o'rgatilgau ti^alam i ‘JS;
,l,n-hunar o‘rganishga chin ixlos bilan kinshing, yosh ig ngizni be

¿ t to t í ,  ulug‘ shayxtoimizning 7 ^ ^ “
luinar eeasi bo‘lganlar. Masalan Shayxul Mashoyix Abu Said Xarros 

k d o S  q i l g l  Shayx Muhammad Sakko mashhur p.choqch., 
s S r x o i a  B lu d d in  Naqshbandiy ajoyib „aqysh boMganlar,

X -  hun» ^ r f k o ? : a “ "gNaqshbandiy aytadilar: ‘TOl ba yoro, dast ba kor , ya m g
liilnhda ao‘ling doim mehnatda bo‘Ism . , • u j

t o o ^ t  qir-qim m ati metatatda, bilimda, hunarga tayamshda, 
,,iri“ g " M m i u k d a  deb bilgan Sa'diy shunday ta'Im. berad,.

0 ‘z mehnatidan non yegan kism,
Hotam minnatidan ozod yoz-qishi.

Muqaddas kitob Avestoda ham mehnat moddiy boyhkl^ manbayi 
ho‘kani uchun emas, balki u mehnatni asosan axloqiy Jihat, yaxshilik 
manbayi deb bilganligi uchun insonlarcha mehnat qihshga chaqiradu

yozilgan hikmatdur”, deb ta’kidlanadi. nasihat

-‘F a^ d larga  “ ^ v a  doñi¡hni 0‘zingdan

me”œ  qilgi" tX °m ing  haqqini bajo kelturmish boMgaysan”. Chunki 
MS b s w S n g  farzandiga odob va hunardan yaxshiroq nrieros yo qdir. 
Oliv xaloyiqning farzandlariga xirfa (savdo hunari) pesha (kasb) dm 

c iim ^ m L s  vo‘qdir Agar xos odamlaming farzandlari yuz hunar 
S n f b l lm a s a  ayb emasdur. Hunar esa bir k„„ 

ishaa yaragusidir. Demak, albatta hunar o‘rganmoq zarurdir. Hunaimng 
zarur ekanligi qator rivoyatlar, naqllar, e r t ^  dostonW a 

t a  o-raksini topgan. “Oltin baliqcha", -‘Savdogar bilan podach. , 
S i  g ita c h a ”, ‘ïaliqchi bola", “Ikki naqqosh ,shi kab, ertaklar.

“Rustam”, “Ziyod” kabi dostonlar shular jumlasidandir. 
Hunar egallash ham bir fazilat, mahoratdir. Hunar egallashda ha ol  ̂

lik, p o S  sabr-qanoat, matonat, mehnat madan.yatiga rioya qihsh 
muhim rol o‘ynaydi.



Ota-bobolarimiz ham hunar o‘rganishni asosiy vazifa ekanligini 
o‘rgatib kelganlar. Nizomiy Ganjaviy shunday degan:

Hunar o‘rgan, chunki hunarda ko‘p sir,
Yopiq eshiklarni ochar birma-bir.

Aburayhon Beruniy mehnat va hunar avloddan avlodga meros 
boiib oiishini sinchiklab o'rgangan va hunarni yuqori baholagan. 
U hunarmandchilikda, mehnatda to iiq  ustozlik sa’natini egallab 
olish kerak, degan fikmi aytadi. Odatda, o‘sha davrda hunar va tabiiy 
bilimlar maktabiarda o‘rgatilmay yakka tartibda berilgan.

1. Ota kasbini egallash, oiladagi kattalardan yakka shogird shaklida.
2. Shogird tushish, tanilgan usta qoiida yakka shogird boiish.
3. Ustaxonalarda yakka shogirdlik tartibida o‘rganish.
Xalqimiz bolalarda mehnatsevarlik va mehnatga qiziqishni tarbi­

yalash, otalarimiz izidan borib turli kasb-hunar egallash, ularda meh­
nat munosabatlarini kamol toptirish, kelajak hayotga tayyorlashni 
o‘zlariga muhim vazifa deb hisoblaganlar. Tanlangan usta-hunarmand- 
lar uyida yakka shogirdlikka tushgan bolalar bir necha yil hunarga 
ta’alluqli boimagan yumushlarni ham bajarib yuraverganlar.

Savollar:
1. Kasb-hunar deganda nimani tushunasiz?
2. Qanday kasb-hunar turiarini bilasiz?
3. 0 ‘rta Osiyolik mutafakkirlardan kimlami bilasiz?
4. Mutafakkirlarning kasb-hunar haqidagi qanday fikr lar ini bilasiz?
5. Mutafakkirlar merosi mehnat tarbiyasiga qanday ta’sir etadi?

Mavzu: Boshlangich mehnat ta’Iimi
va tarbiyasida o‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirishga 

innovatsion yondashuv
0 ‘zbekiston Respublikasi o‘z mustaqilligiga erishganidan so‘ng 

ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar jarayonida asosiy 
bo‘g‘in hisoblangan umumiy o‘rta ta’lim maktablari faoliyatida 0‘quv­
chilarni hayotga tayyorlash va kasb tanlashga yo‘naltirish muhim 
vazifalardan biri hisoblanadi.

0 ‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirish o‘qituvchi rahbarligida
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„..„vohllar tomonidan bajarUadigan aqUy va «
, „^maridan iborat boMib. sohadagi
vosita va jarayonlari haqidag „.„„itirish amaliy ko‘nikma va
ishlab chiqarish mehnati va >“ * 8 7 “
malakalarini egailaydtlar, ongh ravis .  ̂ j  qo'shilishlariga
va shaxs farovonligi yo‘lida mehnat f ‘'^“S S i ^ j l a n t i r a d i l a r .  
imkon beruvchi shaxsiy sifatlar, h ^ c ia  yangicha
Yangi iqtisodiy \ ’‘" J * 3 r i  va malakalarini maqsadli

T aS ïïlS L rirttrrÆ
fuqorom tarbiyalashning tarkibiy qism maqsadli mehnat

0 ‘quvchilarni kasb-hunarga y °  ^  ^ ^ o yo n  bo‘ladi.
ta’limining maqsad va vazifalari bilan yg j^giayotgan yosh

kam bihmlarim singdiris , u a avlodni turmushga va

maktab o ‘quvchilarini kasb \  b tanlashga yo‘naltirish
anchaoshdi. 0 ‘quvchilarmto‘g r̂i va erkm kasb ta ^ f

bugungi kunmng ¡«IgUashda katta ahamiyat ega.

S r s L " V *
nazaridan tanlaydi. u:r;c.v, khiarini olib borishda

‘“’" f  insonga ma-lum bir talablar qo^yuvcM faoliyat turidi,..
. Kasb -  insonni jamiyat tomonidan tan olimshidir.



• Kasb -  tirikiik va tirikchilik manbayi.
0 ‘quvchiIarni kasb tanlashga yo‘naltirishning asosiy yosh bosqich­

lari mazmuni quyidagilardan iborat:
1. Maktabgacha ta’iim yoshidagi - 1 bosqich;
2. Boshlangich kichik yoshdagi (1-4 sinflar) -  II bosqich;
3. 0 ‘rta yoshdagi (5-7 sinflar)-III bosqich;
4. Katta yoshdagi (8-9 sinflar) -  IV bosqich.
0 ‘quvchilarning kasbiy tayyorgariigini aniqlash mezoni, ko‘r-

satkich va o‘lchovlari.
Birinchi bosqich -  maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda ular­

ning mashg‘ulotlarida qo‘llaridan keladigan faoliyat turlari bo‘yicha 
dastlabki mehnat ko‘nikmalarini ijobiy, hissiy ta’sirchan shakllantirish:

Ikkinchi bosqich -  kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarni bilishga 
Old ya o‘yin ko‘rinishdagi ijtimoiy foydali mehnat faoliyatini amalga 
tadbiq qilish orqali mehnatga hurmat, mehnat kasb turlari, yo‘nalish- 
lari bilan tanishtirib borishini hamda ommaviy kasblarga bo‘lgan qizi­
qishini shakllantirish.

Uchinchi bosqich -  o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish mazmuni 
uiardagi qiziqish, qobiliyat, layoqat va shaxs sifatida jamiyatdagi 
o‘z o‘rnini topishdagi hamda ma’naviy-moddiy qadriyatning 
izlanuvchan-sinchkov ko‘rinishlarini Shakllantirish.

To‘rtinchi bosqich -  o‘quvchiIarda kasbiy o‘zlikni anglashni 
shakllantirish davri, ya’ni o‘quvchilami aniq bir kasbni tanlashning 
shaxsiy ma’noga egalligini tushunib yetishi, jamiyat oldidagi burchini, 
javobgarlik xislatlarini shakllantirish.

0 ‘quvchilarni kasbga yo‘naltirishni quyidagi mezonlar asosida 
amalga oshirish maqsadga muvofiqdir.

1. 0 ‘quvchilarni kasb-hunar turlari bilan tanishtirish.
2. Kasblar, mehnat yutuqlari talqin etilgan asarlarni o‘qishni tavsiya 

etish.
3. Har bir kasb haqida maxsus darslar o ‘tish.
4. Ishlab chiqarish korxonalari, firma, fan, maorif, madaniyat, 

san’at muassasalariga sayohatlar tashkil etish.
5. Mehnat ilg‘orlari bilan ular erishgan yutuqlari haqida suhbatlar 

o‘tkazish.
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6. Mehnat ta’Umi yo‘nalishi bo‘yicha -  multimedialar ko rsatis .
7. 0 ‘quvchilarni turli xil to‘garaklarga jalb etish.
8. Kasblar haqida o‘yinlar tashkil etish.
9 Yangi kasb va mutaxassisliklar, fan-texnika taraqqiyoti, ishlab

diiaarishtexnologiyalari bilan muntazam tanishtirib borish.
0 ‘quvchilarni kasb-hunarga yo ‘naltirishda pedagoglarning

oidida turgan muhim vazifalar quyidagilar:
- o‘quvchilami kasbga bo‘lgan qiziqishlarini yanada takomil-

lashtirish;
- uni kasb tanlash darajasiga yetkazish;
-ko‘p qirrali qiziqishga ega bo'lgan o ‘quvchilarda o ziga ko proq 

“ v «  S ' x o s  q^iqishlarM e’tiborga oigan holda
ularni asta-sekin jamiyat ijtimoiy ï^eh^^tigajalb qihb bor̂ ^̂ ^̂ ^

- kasblar to‘ g‘risidama’ lumotlarmyetarhcha berib borish,
- Inson mehnati b ito  yaratilgan moddiy boyliklarm har tomonlama 

‘" t - Î S t Ï o - W i g a n  kasb yo-nalishigajalb qilish va
egallangan bilimlarni amalda qo‘llashlarigaerishis

- o ‘quvchilarda mehnat va kasb tanlashga 
jarayon to‘g‘ri tashkil etilganda shaxsmng bo Ig usi kasbiy faoliy
subeykti sifatida shakllanishini ta’minlaydi.

Kasbga yo‘naltirish uzoq muddatli yalpi dasturlar 
milliy xalq hunarmandchilik kasblarini Wsobga olgm  holda amalga 
ü S a d i  Ayrim turdagi kasblarga yo ‘naltinsh bilan ehek an,b 
qolmasdan, balki aniq iqtisodiy hududning turli 
bo‘lgan ehtiyojlarini hisobga oigan holda yoshlami sanoat, qtshioq 
x o ^ lig in in g b o sh q a ta rm o q la r id a g ik a sb la rv a m ilh y h «
kasblariga umumta’lim maktablarimng mehnat ta limi d^^slar 
yo‘naltirish maqsadga muvofiq hisoblanadi. Jumladan,
L fo 'q u v c h lla r in im e h n a tta n im iv a to b iy a s ija r a y o n id a o ^  

«Loy va plastillin bilan ishlash» ish *" ‘8“ ,
k u lo lc h il ik . r a s s o m c h ilik , «Gazlama va ,p turlari bilan ishlash
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do-ppido‘zlik, ipakchilik, ,„-,uv-
“ '‘l dehqonchilik iulchi le ¿  'if  ” f  ™ " "  isiilash" ish turiga 
'0 ‘g‘risWa m a Î u S »  ¿ S  «»irkorlik  kasb-hunarl^i

o-qi,ishni tashkil qihsh I’o z t M a d i'“'"

o‘quv2wgj i i d t S ' ’Slishdrl!''"h''”'î® maqsadi har bir
asosan va to‘g‘ri tanlashda vorH û faoliyati sohasini
>'°‘"altirish 0 ‘quvchilan,i kasbga
agarkasbto‘g‘ritanlanamte îs '"’’“ ‘"«‘f '"■“ >'qismidir.Ma’Iumki,
“hom manbayiga ¿ Z «  K a î / T ^ ' ' ™  ijodi;

jamoasi tomonida^ h ïe t i  a î l f  *“ P'=<lagoglar
Sh» bilan b C l  tahda t r  T T  hisoblanadi.
0'i"vcl,i|arni®kasb <a'lmf alohida oTinni egallaydi.
•a’üm-tarbiyadii K a s b f a Ï S  “‘^-“"a- ” “'>it va
‘̂ i k  m chfar™  m a S a Î S ““ '" : :“ .*“  »‘«»vchilami poii- 
ya ijtimoiy faoliyatga, kasblam' antirishdan, ularni mehnat
™ ’Mviy b o y i i k S s Ï Ï i r „  H “ “ '’«a- ‘"'«idiy va
» « Id ir .  M i l L b r ^ b  n ,  " “ «a layyorlashdan

' ■ 0 ‘quvchilarni kich.k ' i  l! “ aqsadlardan iborat;
farmoqlari bilan tanishtirib b o n i  “  xalq xo‘jaligining turil

o m m avifk t b S iM ’  “ ‘•’‘‘'«'"‘"«.'T“ ‘a^moqlari bilan tanishtirib.

San ® a to b 'j™ y teh irh u * ld ita^ ^  °" '’ '’° " ““ “ “ ‘quvchilarni aso- 
uchun zarur boigan kasb va mut tashkilotlarining ehtiyoji

Kasb tanlash t  mutaxassislarga yoilash.
« “«taqil Ta u n i  ^ ko‘pincha o‘quvchilar uni
‘̂ Wlarnikasb t a t h S  ,̂ ^̂ ^̂  ̂ ish tajribasi o‘quv-

»’'"am i raeh^ftm ^ta!;;?'^^^^^^ Masalan, o‘qituvchi o'quv-
bilan * a n i s h t i r a d r ? t n lh  . T f * * “  '’"an bog‘liq kasblar 
Eoriik, tikuvcM  k „ r  il: ™"> yasovchi, durad-
™ lanishadilar. ’ ™ *” ®*'‘|a kasblar haqida bilim oladilar
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2. Ekskursiyalarda kasb tanlashga yo‘llash. Odatda, ekskursiya- 
larda o‘quvchilarni o‘quv rejasi doirasidan chiquvchi material bilan 
lanishtirishga qulay sharoit yuzaga keladi. Bu imkoniyatdan o‘quvchilarni 
kasb tanlashga yoilash uchun foydalanish mumkin.

3. To‘garak mashg‘ulotlarida kasb tanlashga yoilash. To‘garak 
mashg‘ulotlarida o‘quvchilarni turli kasblar bilan tanishtirishga ko‘p- 
roq imkoniyatlar vujudga keladi.

4. Har xil mavzuda uchrashuvlar o‘tkazish. Odatda, umum- 
taiim  maktablarni bitirgandan keyin ishlab chiqarish sanoati muas­
sasalarida ishlayotgan kishilar bilan suhbatlari o‘quvchilarda katta 
taassurot qoldiradi. Mehnat taiim i jarayonida o‘quvchilar turli kasb 
egalari bilan tanishadilar.

5. Har xil madaniy-ommaviy tadbirlar o‘tkazish. Kasb tanlashga 
yoilash ishining muvaffaqiyatli olib borilishiga yordam beruvchi har 
xil madaniy-ommaviy tadbirlar maktablarning ishtajribasidan ma’ lum. 
Masalan, “Kasblar dunyosi”, “Kasb tanlashda shaxsiy va jamoat fikri” 
mavzusida munozaralar uyushtirish, kinofilmlarni muhokama qilish 
shular jumlasidandir.

6. Kasblar mazmunini chuqur o‘rganish. 0 ‘qituvchi muayyan 
kasblar to‘g‘risida tasawur berish uchun bir yo‘la barcha o‘quvchilar 
bilan ish olib borishdan tashqari bu kasb bilan yaxshilab tanishish istagi 
bo‘lgan o‘quvchilar bilan jiddiyroq ish olib boraäi. 0 ‘quvchilarni 
qiziqishlariga qarab guruh yoki mikroguruhlarga biriashtiradi. Bunda 
ishning turli-tuman tashkiliy formalari qo‘llaniladi. 0 ‘quvchilar o‘z 
kuchi bilan referat yozadilar, ekskursiyalar o‘tkazadilar.

7. Fakultativ mashg* ulötlar. Ayrim maktabiarda fakultativ mash- 
g'ulotlarga ajratiigan soatlarning ma’lum qismidan kasb tanlashga 
yo‘llash ishi uchun foydalaniladi.

Kasb to‘g‘ri tanlanganda ular o‘z qobiliyatlarini va qiziqishlarini 
yaxshiroq ro‘yobga chiqarishlari hamda jamiyatga ko‘proq foyda 
keltirishi mumkin.

Kasbga yo‘llash, qiziqtirish hamda malaka va ko‘nikmalarini shakl­
lantirishda o‘quv jarayonidagi ta’lim-tarbiya ishlari muhim ahamiyat 
kasb etadi. Binobarin mehnat ta’Iimi fanlari bo‘yicha tarbiyaviy isli 
laming o‘ziga xos xususiyatlari, maqsadi, vazifalarining bcqiyos 
ahamiyati mavjud.
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i ^ sb n ito V rifan h sh  -  inson turmushida muhim qadamdir vosh 

Kasblar haqida maiumot
0 ‘qituvchi kasbi 

O'qituvchi kasbi sharafli kasb. 0 ‘qituvchi bizga bilim beruvchi
i T n T t o o a d - k e l a j a k d a  komillik yo ‘-

Bilim olib chinakam,
0 ‘rganamiz harf, raqam.
Hammaga berar ta’lim,
0 ‘qituvchi-muallim.

Haydovchi kasbi

m a S rn irir ''i , q“*i- odamlami o‘zmanziUariga bexatar yetib olishlari uchun xizmat qiladi Haydovchi
iiasb, doim ziyralclik, hushyorlikni talab etadi. Haydovchi nashina 
avtobus, tramvay, yuk mashinalarini boshqaradl. ’

Mashinada, poezdda,
Tramvayda -  temir izda 
Ziyrak, mohir haydovchi,
Tashir yuk va yo‘lovchi.

Quruvchi kasbi
Quruvchi -  uy va binolar quradi. Quruvchi qurgan uvlarda 

yashaymiz, bmolarda o‘qiymiz, mehnat qilamiz. Quruvchilar qurean 
uylar mustahkamligi, shinamligi bilan shahrimiz ko‘rkiga ko^rk
qo shadi. Demak, quruvchilik sharafli kasb.

Suvoqchi, g‘isht teruvchi,
Tomni yorib beruvchi.
Ko‘p ishlarni biluvchi,
Ular bari -quruvchi.

Baliqchi kasbi
-  baliq mahsulotlarini dasturxonimizga yetkazib beradi

B a lti”  “ S r“'''™
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Baliqchi baliq tutar.
Baliq tutish vaqti bor,
Bunga berar e’tibor.
Tashlar qarmoq yoki to‘r,
Ov boMishi uchun zo‘r.

Bank xodimi
Bank xodimlari, davlat va nodavlat banklarining faoliyatini yo‘lga 

qo‘yadilar. Bankda davlatning pul mablag‘lari aylanishi, fuqarolar 
mablag‘ining saqlanishi tashkil etiladi.

Bankir bankda ishlaydi,
U hisobni xushlaydi.
Kredit, lizingva foiz,
Joyida bo‘lmoq joiz.

Jurnalist kasbi
Jurnallst -  biz sevib tomosha qiladigan televideniya ko‘rsatuvlarini 

tayyorlab olib boradigan, qiziqib o‘qiydigan gazeta-jurnallarimizga 
lavhalar tayyorlab beradigan kasb egalaridir. Jurnalistlaming 
tayyorlagan ma’lumotlari tanlangan mavzu mazmunini yoritib berishi 
maqola yoki ko‘rsatuvning dolzarbligini belgilaydi. Jurnalist o‘z 
kasbining ustasi bo‘lsa, xalqning ongi, bilimi oshadi,

Yurtimizda jurnalistl^ning faoliyat yuritishi uchpi barcha shart- 
sharoitlar hamda imkoniyatlar yaratilgan.

Mahoratli jurnalist 
Ma’lumotni juda tez -  
Qilar bizga havola,
Yozar qiziq maqola.
0 ‘quvchilarni har tomonlama yetuk, barkamol qilib tarbiyalash 

masalalarini muvaffaqiyatli hal etish, ularda faol hayotiy mavqeni 
shakllantirish, o‘zlashtirish va bilim sifatini oshirish ko‘p jihatdan 
kuni uzaj^irilgan guruhlarning samarali ishlashiga bog‘liqdir. Sinfdan 
tashqari tashkil qilingan ishlar o‘quvchilar hayotidagi tarbiyaviy 
faoliyatini toidiradi. Ularning dunyoqarashi to‘g‘ri shakllanishi}>!i, 
kasb-hunar tanlashiga, axloqiy kamol topishiga ko‘maklashadi.
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II  boix  B O S H L A N G ‘IC H  S IN F L A R D A  M E H N A T  TA’L IM I  
D A R S L A R IN I T A SH K IL  E T IS H  M E T O D IK A S I

Mavzu: Boshlang‘ich sinf mehnat darsiarini 
tashkil etish texnologiyalari

‘ reja bo‘yicha tac-
-  T  ■ oshiriladi. Birinohi bosqich
bavoi e ,7  u“ chalingandan boshlab yangi 1 r s

y ligan vaqtgacha bo‘lgan davr hisoblanadi. Ikkinchi bosaich 
uy ish,n, tekshirish va baholash, uchinchi bos<,¡ch - Z Z ^ Z n Í :

h ^ r i “’ ~ y‘>kiini, bunga bajarilgan ishlami

n« •* Mavzu: Urug‘lardan mozaika yasash
u su M  f  “ ‘« ‘■«sMa ish turlarining
usullari. Mozaika monumental dekorativ sa’nat turlaridan biridir Tur-

davrlarda ya turli mamlakatlarda mozaika qoilaniladigan material
ariga ko‘ra ham naqsh va i^smiai^a ko‘n. ham o'zig ^ r x u s S v a t

Hozirgi kunda mozaika bilan binolarning tashqi qismiari devoriar

l i o t a t ia in S : “ ' “
b o - la k la r in i ly y o r L s h S a í Í ^ í^ t ta g S ^ ^ ^  

Q o S c t l h L ^ 2 : i l ^ ‘“ “ "  y^ltalash.

k o ° s £ r ‘'' n^unalarini
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Darsning maqsad va 
vazifalari

Ta’limiy maqsad: 0 ‘quvchilarga amaliy san’at ha­
qida bilim va tasavvurlar berish. Mozaika usulida
qo‘qongul shaklini yasashga 0‘rgatish.
Tarbiyaviy maqsad: Mozaika san’atiga qiziqish 
uyg‘otish. 0 ‘z mehnatidan qoniqish va zavqlana 
olishni tarbiyalash.
Rivojlantiruvchi maqsad: Qog‘ozni mayda qirqish, 
qurutiigan urug‘larni yelimlash orqali mozaika usuii- 
da yasay olish malakalarini rivoj lantirish.

Darsning jihozlari Ko‘rgazmaIi vositalar: Mozaika ishlaiidan namuna­
lar, gullar rasmi, mozaikani yasash bosqichlari, slaydlar. 
Ko‘rgazmali jihozlar: Rangli qog‘oz to‘plami, qay­
chi, qalam, chizg‘ich, yelim, latta.

Dars jarayonini amalga 
oshirish texnologiyasi

Usiub: Og'zaki bayon qilish, tushuntirish, tahiil qi­
lish, aqliy hujum.
Shakl: Amaliy mashg'ulot, savol-javob.
Baholash: Rag‘batlantirish, 5 balliktizimda baholash.

Dars jarayonini amalga 
oshirish bosqichlari

Natija:

Tashkiliy qism: 10 daqiqa
Darsga hozirlik ko‘rish.
Uyga vazifani mustahkamlash.
Asosiy qism: 25 daqiqa 
Aqliy hujum.
Mavzunl bayon qilish.
Amaliy ish.
Yakuniy qism: 10 daqÎqa 
Yangi mavzuni mustahkamlash. 
0 ‘quvchilar bilimini baholash.
Uyga vazifa berish.

Darsning borishi
Tashkiliy qism: 
salomlashish; 
davomatni aniqlash; 
uy vazifasini tekshirish;
ish joyi, ish qurollari va materiallarini tayyorlash.
Asosiy qism: Aqliy hujum
0 ‘qituvchi darsning boshlanishida o‘quvchilarni qog‘ozni maydn
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qirqish, quritilgan urug‘Iarai yelimlash orqali mozaika usuli haqidagi 
bilim va tasavvurlarini savol-javob yordamida aniqlaydi;

- Mozaika usuli nima?
- Qog‘ozning mayda qirqimi, qurutiigan urugiari qanday yopish­

tiriladi?
- Qayerlarda mozaika usulida bajarilgan ishlarni ko‘rgansiz?
- 0 ‘zbekistonda qanday gullar yetishtiriladi?
- Ularni tasvirlab bering?
- Ularning shakli, rangi, hidi bir xilmi? va h. k.
Yangi mavzu bayoni:
Meva va sabzavotlar, poliz ekinlari urugiari, rangli ko‘zgu parcha- 

lari, mayda qog‘oz boiaklaridan ajoyib mozaika asarlari yaratilishi, 
ulardan sovg‘a sifatida foydalanish, bu ish bo‘sh vaqtlar uchun yaxshi 
mashg‘ulot b o iish i haqida tushuncha berish.

Poliz ekinlarining urugiaridan foydalanib, mozaika usulida gullar 
shaklini yasash mumkinligi tushuntiriladi.

Tabiatda har bir gul o ‘z shakliga, o ‘z hidiga, o ‘z rangiga ega boiadi.
Amaliy ish (darslik bilan ishlash).
Amaliy ishni boshlashdan oldin o ‘quvchilarning darsga tayyorligi 

o‘qituvchi tomonidan kuzatiladi. Kamchiliklar bartaraf etiladi. 
Quritilgan poliz ekinlari urugiaridan mozaika usulida qo'qongul 
shaklini yasash bosqichlari tushuntiriladi va o ‘qituvchi tomonidan 
kuzatiladi.

SavoHar
1. Dars ishlanmasi tuzishdan asosiy maqsad nima?
2. Qanday q o i  mehnati ish turlari o ‘rganiladi?
3. Mehnat darsida qanday metodlardan foydalaniladi?
4. Amaliy mehnat taiim i qanday shakllarda tashkil etiladi?
5. Ish unumini oshirishda qaysi metodlar ko‘p qoilanadi?

Mavzu: Qog‘oz va karton bilan ishlash 
darsiarini mazmunini tashkil etish metodikasi

Boshlangich sinflarda o‘quvchilar eng avvalo faqat mehnat darsi 
mashg‘ulotlaridagina emas, balki boshqa darslarda ham to ‘qnash k e -
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ladigan materiallar bilan ham tanishadilar. Bu barcha o‘quv anjom- 
lari: daftarlar, kitoblar, o‘quv qoilanmalari bosiladigan qog‘oz turlari
-  yozadigan, muqova qilinadigan, bosma, rasm solinadigan kitob va 
gazeta qog‘ozlaridir. Qog‘oz va karton boshIang‘ich sinflar mehnat 
darslarida eng ko‘p qoUlanadigan materiallardir. 0 ‘quvchilar bu 
materiallarga kundalik hayotda ham ko‘p marta duch keladilar.

Boshlang‘ich sinflardagi mehnat ta’Iimi dastur materiallarini tahlil 
qilar ©kanmiz, barcha sinflardagi ish turlaridan biri “Qog‘oz va karton 
bilan ishlash” ekanligini ko‘ramiz.

Boshlang‘ ich sinf o‘quvchilari qog‘oz va kartonga ishlov berishning 
quyidagi usulIamio‘rganadilar:

1. Qog'ozni turi, navi, rangi, o‘lchamiga ko‘ra tanlash.
2. Qog‘ozdan maketlar yasaganda qog'ozga ishlov berishning eng 

oddiy usullari sifatida qog‘ozni o'rtasidan buklab va to‘rtburchak qilib 
buklash (uzunasiga va ko'ndalangiga).

3. Ingichka qog‘oz parchalarini to‘g‘rilash, bukilgàn joylarini ikki 
tomonidan buklash.

4.45-90 gradus burchak qilib buklash.
5. Qog‘ozni buklab belgilangan chiziq bo‘yicha qaychi bilan qir­

qish, asbobni ushlash, xavfsizlik choralarini qo‘llash.
6. Qog‘ozni andoza bo‘yicha belgilash. Qalam bilan chiziq bo‘yicha 

oddiy belgilash.
7. Qaychi bilan kvadratlar, turli burchaklar, uchburchaklar, doiralar 

qirqish.
8. Qaychi bilan murakkabroq shakllar: barglar, qo‘ziqorinlar, mev- 

alami qirqish.
9. Qog‘ozdan qirqilgan applikatsiya detallariga yelim surtish usul­

lari.
10. Applikatsiya detallarini yelimlab yopishtirish. Tayyor mahsu- 

lotlarni quritish.
11. Qog‘ozning yelim surtiladigan qismlarini oldindan ko‘chirib 

buyum detallarini bir-biriga yopishtirish.
12. Turli o‘yinchoqlarni kvadrat asos va to‘g‘ri burchak asosidan 

bukib yasash.
13. Dañar, kitoblarni muqovalash.

81



14. Qog‘ozni buklash va turli shakllar yasash 

zim. egallagan bilimlarini qoMlashlari lo-

r c ; : : . ï = r £ S ï Æ £ “t £ *

= = : 5 t s - x ‘ 2 s s i H
t o ' i r Z ? , " ' “' qog-oz varaqlarini buklaydilar va

d i i  s S  S i  h ™ ' ' « ‘W-

tiriJh^^Jrii va karton bilan ishlash” o‘quvchilarnl garmonik rivojlan-

ch Z a , J — ;

p i r S ?  ishlash mashg‘uIotlariga oldindan quvida
gicha tayyorgarlik ko‘riladi: stolning ustiga qog‘oz yozib o w i l n "

batd°a № t i ' t S “  t.i.mko,Uk bilan munosa-
korlik bilm n  M >^J'>l ŝl«ira bilishiari. materialni tejam-
lcn‘r«i,t 1 vaqtdan unumli foydalanishlari o‘qiiuvchi
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Barcha fanlarda qo'llanilgani kabi mehnat darslarida ta’limning 
ko‘rgazmali vositalaridan foydalaniladi. Jumladan, mehnat darslarida 
lurli xil namuna, rasm., chizma, sxematik namuna, turli predmetlarning 
modellari, shuningdek texnika vositalaridan foydalaniladi.

Yuqorida aytib o‘tganimizdek, qog'oz va karton bilan ishlash 
inashg‘ulotlarida 0‘quvchilar qog‘ozni buklash yo‘li bilan turli xil 
iiarsalarning shaklini yasashni ham o‘rganib boradilar. Ana shunday 
mashg‘ulôtlar davomida 0‘qituvchi quyidagi ko‘rgazmali qurollardan 
foydalanishi mumkin. Shu bilan birga o‘quvchilar bu ko‘rgazmalarning 
yasalish bosqichlariga rioya qilgan holda, dars davomida o‘zlari 
yasashlari ham mumkin.

Qog‘oz va karton faqat poligraf san’atidagina emas, balki, xalq 
xo‘jaligining hamma tarmoqlarida ham keng qo‘llaniladi. Hozirgi 
kunda ishlab chiqarish sanoatida qog‘oz va kartonning ikki yuzga 
yaqin turi ishlab chiqarilmoqda.

Turli xil qog'ozlardan kitoblar, oynomalar, ro‘znomalar chiqarish 
uchun foydalanishini barcha o‘quvchilar yaxshi biladilar. Shuning 
uchun ham mehnat ta’Iimi darslarida o‘qituvchi 0‘quvchilarning diq- 
qat-e’tiborini ular foydalanadigan qog‘ozning turmushda tez-tez uch- 
raydigan va qo‘l mehnati darslarida ishlatiladigan turlariga jalb qilib 
borishi lozim.

Bu qog‘ozIarning turlari quyidagilardan iborat:
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1- Y<a:w Qoa%g

2. Rangi Qog’oz 

3 Gazeta q o g 'œ

4 Dsftarqiog’oz

4 MifBefrf(!|}g’cg

â. Sternal ̂ Qg’ofiE

aotxypKiQg'Qj

9, :SoiSma « ^ ‘oz

10.. I&ite 

[ = □

Yozuv qog‘ozi -  sathi silliq, yelim singdirilgan. nam- 
likm kamroq singdiradi. Narsalarni ixtirolashda, muqo- 
valashda, k^rtondan yasaJgan narsalarni yelimlashda 
juda qulaydir.

Rangli qog‘o2i -  turli ranglarda bo‘ladi, jilo berilgan 
rangli qog‘o2ning o'rinini bosa oladi. Qo‘l mehnati
darslarida ko‘p ishlatiladi.

kiradi. Sifatiga ko ra unchalik plshiq emas, namlikni, 
yelimni o‘ziga tez singdiradi.
Daftar qog'ozi -  sirti silliq, yelim singdirilgan, pishiq 
qog oz hisoblanadi. Daftar qog‘ozi katakli va yo‘l-yo‘l 
chiziqli bo‘ladi. ^

Millimetrli qog‘oz -  sathi bosma to‘r shaklida tayyor- 
ianadi. Qog‘oz o‘ichamli, mayda chiziqli bo'Iadi.

Baxmal ¡ ¡ ¡ ^ l u r l i  r a n g to d T b ^ T ^ M ^ i i^  
tijc biW qoplangan bo‘lib, karton qog'oz o'raida ham 
ishlatish mumkin.
Qum qog‘ozi - yog‘och va turli materiallama ishlov 
bensh uchun foydalaniladigan qog‘oz turi bo‘lib 
uning sirtiga qum zarralari yelimlangan.
Oboy gul qog'ozi -  rangi va guli turlicha bo‘lib 
muqovatehda, narsalaming ustidan yelimlashda,’ 
bezak ishlarida keng foydalanish uchun mo‘ljailangan
Bosma qog‘02 -  r^m  va yozuvlardan nusxa oKsfe 
uchun mo‘ljallangan.

Karton qog‘ozi -  bu 1 kv m 250 
bo'lgan qog‘oz turi hisoblanadi.

ortiq
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Chizmachilik qog‘ozi -  eng pishiq va qalin qog‘ozdir. Matodan 
tayyorlanadi, uning oliy navi qo‘ida tayyorlanadi. Undan bayramlar 
uchun qiziqarli niqoblar tayyorîashda foydalaniladi.

Rasm qog‘ozi -  ikki xil nomerli boiib, selyullozadan tayyorlanadi. 
Oliy naviga 25% mato bo‘lagi qo‘shiladi. Chizmachilik chizishda 
shuningdek, q o i mehnati darslarida foydalaniladi. Rangli va jiloli 
qog‘oz -  mehnat darslarida keng qoilaniladi. Turli xil rangdagi muqo­
valash ishlarida va turli xil rangda qog‘ozlar to‘plami chiqariladi.

Karton qog‘oz -  karton deb 1 kv m 250 grammdan ortiq boigan 
qog‘ozga aytiladi.

Oq karton -  uni qirqish oson, o‘zi unchalik pishiq emas, tez sina- 
di. Bu karton yelimni ko‘p shimadi (ko‘pincha yelimdan shishadi). 
Undan mayda narsalarni muqovalashda foydalanish mumkun.

Sariq karton -  oq kartondan ko‘ra pishiqroq, egiluvchan, yaxshi 
qirqiladi, yelimdan ko‘tarilmaydi. Turli ishlarda foydalaniladi.

Kulrang karton -  oq va sariq kartondan pishiqroq, qirqish qiyin. 
Pichoq karton massasidagi qumdan tez oimaslashadi. Kartonning bu 
turidan o‘ta pishiqlikni talab qiluvchi narsalar tayyorlanadi.

Rangli karton -  bu yupqa, egiluvchan, sathiga turli rangda jilo 
berilgan, ishlov berish oson va ko‘rinishi chiroyli. Hajmi kichik narsalar, 
papkalar, muqovalar tayyorlash uchun qulay boigan karton turidir.

Ta’lim jarayonida o‘quvchilar turli qog‘ozlarning asosiy jismoniy 
xususiyatlari: rang!, qalinligi, zichligi, siyohni ishlatish xususiyati, 
sathining xarakteri silliq, g'adur-budurligl bilan tanishadilar. Ba’zi 
narsalarni tayyorlashda irâlalar yelimdan fôydalanadilar. Demak, bola­
lar 1-sinfdayoq tayyor yelimlaming asosiy xususiyatlari: yopishqoq- 
ligi, saqtoishi, yellmlashni o'iganishlari kerak.

Qog‘oz va kartonga ishlov berish usullari unchalik murakkab emas, 
bolalar ulami osonlik bilan o'zlashtirib oladilar. Qog‘oz va kartonga 
ishlov berish yuzasidan egallangan malakalar keyinchalik barcha 
mehnat turlari bo‘yicha mehnat ta’limida keng qoilaniladi.

Qog‘ozni buklash üsiiUari. Qog‘ozni teng ikkiga buklash uchun 
qog‘oz stol yoki parta ustiga qo‘yiladi va o‘ng hamda chap qo‘ 1 bilan 
qog‘ozni O'ziga yaqin turgan tomonining ikki uchidan ushlab, uni 
pastki uchlari bilan tenglashtiriladi. Bunda qog‘ozning uchlarininji cjii -
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rasi bir-binga to‘g‘ri tushishi kerak. Ana shundagina qog‘oz q o i bilan 
tek^lanib, uning bukilgan chizigi ustidan tiraoq bosib yurgiziladi 

Qog‘ozni bukilgan joyidan yirtish. Qog‘ozni yirtishdan oldin, 
avval ehtiyothk bilan ochiladi, uning bir tomoni o‘ng q o i bilan 
bosihb, chap q o i bilan bukilgan chiziqdan sekin yirtiladi. Bukilgan 
chi^q ustiga chizgichni qo‘yib ham qog‘oznÍ yirtish mumkin.

Qog‘ozni buldlgan joyini pichoqda qirqish. Qog‘ozni buklab, 
tirnoq bilan bosib iz tushiriladi. Shundan so‘ng uning buklangan 
chizig mi o ng tomonga qilib stol ustiga qo‘yiladi, uning orasiga pi- 
choqm tiqib yurgiziladi. e ® ^

Qog‘ozni qaycW biUn qirqish. Qayclii p'ng qo‘lda usiilanadi. Isli 
vaqt,da qayciim, to-gM ushlab. qiltjilayotgan qog‘ozni uudagi Icesish 
chizig 1 aniq ko rinishi uchun aylantirib turiladi.

Qog‘ozni yopishtirish. Stolning ustiga gazeta yozib, uning ustiga 
kerakli o Ichamda qirqib olingan rangli yoki istalgan qog‘oz qo‘yiladi 
va mo yqalam yordamida o‘rtasidan chetiga avval chap, so‘ngra o‘ng 
omonga qarab yelim suriladi. Yelim tez, yupqa qilib suriladi. Yelim 

su rÿan  qog‘ozni yopishtiriladigan predmetning ustiga qo‘yib, uning 
ustidan g ijimlamshlar boimasligi uchun toza mato boiagi bilan 
bosib tekislanadi. ®

Qog‘oz va kartonni 0‘lchash usullari. Mehnat darslarida qog‘ozni 
0 Ichash usullari unchalik murakkab emas va ular matematika dars» 
larida qo llanadigan asboblar yordamida bajariladi. Birinchi navbatda 
bu oddiy chizgich, uchburchak chizgich va sirkuldir.

Qog‘oz va karton bilan ishlash darslarining asosiy xususiyati 
shundaki, bu darsda buyumlaming umumiy ko‘rinishidagi yig'ma, 
chizma va buyumning namunasi yoki faqat texnikaviy rasm va chiz­
malardan foydalaniladi.

0 ‘qituvchi o‘quvchilaming yig‘ma chizmani o'qishga, chizma va 
namunadan barcha detallarni, ulaming oichamini aniqlash vahar qaysi 
detalni mustaqil belgilab olishga o‘rgatadi. 0 ‘qituvchi o‘quvchiiarea 
namuna va mehnat darsidagi chizmani ko‘rsatib, boiaiar bilan maketni 
yasash uchun nechta detal tayyorlash kerakligini, ularning oichami 
shakli qanday boiishini aniqlaydilar.

Bolalar chizmaga qarab to‘g‘ri to'rtburchak, uchburchak shaklida
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ekanligini aytadilar. Qog‘oz va karton bilan ishlash mashg‘ulotlarida 
o‘quvchilar oldindan quyidagicha tayyorgarlik ko‘rishadi: stolning 
ustiga qog‘oz yozib, ish uchun kerakli ish qurollari va materiallarni 
olib tayyorlaydilar. Har bir mashg‘uIot oxirida o‘quvchilar keyingi 
mashg‘ulotda kerakli bo‘ladigan narsalarni yozib oladilar.

0 ‘quvchilar ishlayotgan materiallarga tejamkorlik bilan muno­
sabatda bo‘lishlari, o‘z ishini rejalashtira bilishiari, vaqtdan unumli 
foydalanishlari, shu bilan birga ish joylarini toza va ozoda tutishlari, 
sinf xonasini tozalab qo‘yishlari kerak.

Barcha fanlarda qo‘llanilganidek, mehnat darslarida ham ta’limning 
ko‘rsatmali vositalaridan foydalaniladi. Jumladan, mehnat darslarida 
turli xil namuna, rasm, chizma, sxematik namuna, turli predmetlar shu­
ningdek, texnik vositalardan foydalaniladi. Yuqorida aytib o‘tganimiz- 
dek, “Qog‘oz va karton bilan ishlash” mashg‘ulotlarida o‘quvchilar 
qog‘ozni buklash yo‘ li bilan turli xil narsalaming shaklini yasashni ham 
o‘rganib boradilar. Ana shunday mashg‘ulotlar davomida o‘qituvchi 
quyidagi ko‘rsatmali qurollardan foydalanishi mumkin. Shu bilan 
o‘quvchiIar bu ko‘rgazmalarni yasashning bosqichlariga rioya qilgan 
holda, dars davomida yasalishini o‘rganib borishlari mumkin.

l .”Lola“ ko'rsatmali quroli.
1-bosqich. Rangli qog‘ozlardan kvadrat qirqib olinadi.
2-bosqich. Uning diagonallari bo‘yicha buklab, buklangan do‘ppi 

shakliga keltiriladi.
3-bosqich. Buklashdan hosil bo‘lgan uchburchakning pastki, asos 

tomonidagi ikki uchi yuqoridagi uchinchi uchiga qarab, unga yetka- 
zdirib buklanadi.

4-bosqich. Xuddi shuningdek orqatomondagi ikki uchi ham uchin­
chi uchiga qarab buklanadi.

5-bosqich. Hosil bo‘lgan shakl cheti qog‘ozning o‘rtasiga, yani 
hosil bo‘lgan chiziqqa tomon buklanadi. Shaklning orqa tomoni ham 
shunday buklanadi.

6-bosqich. Oxirgi buklangan shakllarning har bir orqa tomoniga 
qaytarib buklanadi. Buklangandan so‘ng ularning uchlari bir biriga 
qaytarilib qayriladi.

Keyin shaklni pastgi ochiq tomonidan asta puflanadi. Shaldiiiii¡>
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“Lola” í L u  h buklanadi. Natijada

shaktida o t ib  ■ M ®
b t „  ^  P“"™6=» «Jismiga kiritib qo‘yish

yopishtirib qo yish mumkin.
M aktabda muqovalash ishlari. Kitobni qo'lda muqovalashga 

aloqador barcha amaliy ishlar boshlangich sinf o‘quvch ilarin it 
qo hdan bemalol keladi. Muqova ishlarini bajarishda o ‘quvchiiar

Vrqish), kartonga qog‘oz 
yopishtmsh aynm-ayrim varaqlarni yc^ishtirish kabi malakakrini

Z l  t  h*”  usullarini o ‘rganib
nfrli í - i  Poligrafiya sanoatining tarmoqlaridan biri ha-
S f l .  J  ishining asoslari bilan tanishadilar.
ta.h r  aloqador kasblar bilan tanishadilar. Hundan

t^ íW iü k  bilan
r Z n  H singdiriladi. Muqova yasash ishlarini bajarish
jarayon,dagi muqovan, bezashda bolalardagi badiiy did, o icham  olish
t u Z Í h 7  T  tartiblilik rivojlanadi. Kitoblarni
tuz^ishda ularni ijtimoiy foydali mehnatga o‘rgatliadi

Kitoblarni tuzatish. Zararlangan sahifalarni tiklash, yirtilgan
raustahícamlash, to‘g‘rilash va sahifa

s o l í S f  T *  sahifalarni mustahkamlash, yamoq
sohshdan Iboratdir. Kitobni ta’mirlash ishlarida odatda un kleysteridan 
foydalaniladi. Sahifa yirtilgan boisa, yirtilgan joylarning cheti nam 
tampon bilan to g'rilanadi, so'ngra yelim surtib, yirtiq bo‘ylab o ‘ng va

bu?alb"ker qoViladi. Kitob sahifalarining
urahb ke gan, ammo hali pishiq boigan uchlari nam tampon bi-

lan to g nlanadi va so‘ngra o g ir  buyum bilan bostirib qo‘yiiadi.
S i^alan ib  ketgan burchaklar ikkala tomondan mustahkamlanadi
W a n i n g  yopishmagan qismi yamoq solib toidiriladi. Kitobni
kevÍn mustahkamlanadi. Shundan
■ \ U- °  ichiga qo‘yib, muqova yopiladl va bloknliig
i r a l f n í 't*   ̂ í^íokning ustki yoki pasíki qismi chetlari teng

ahqda, taxminan 3 mm muqova ichiga kirib turishi kerak. Muqovani 
old tomonmi pastga qilib qo‘yib ochiladi va orqa tomondagi forzáis



qismiga yelim surtiladi va muqova yopiladi, bu operatsiya old 
lomondagi forzatsda ham takrorlanadi. Kitob press ostida quritiladi.

0 ‘qituvchi buyumni namoyish qilar ekan, uni tayyorlash uchun 
qanday material va asboblar kerakligini aniqlaydi. Kerakli material 
o‘ Ichami, ishni bajarish tartibi o‘quvchilar bilan birgalikda belgilanadi. 
0 ‘zlariga tanish ishlarni o'quvchilar mustaqil, tanish bo‘lmaganlarini 
o‘qituvchining tushuntirish va ko‘rsatmasi asosida bajaradiiar. 0 ‘quv- 
chilâr faoliyatini faollashtirish maqsadida ular materialni o‘Ichash va 
hisoblash ishlarini mavjud muqova yasash qoidalari asosida mustaqil
bajarganlari ma’qul.

0 ‘qituvchi barcha vazifalar bilan bir qatorda sanitariya-gigiena, 
xavfsizlik texnikasi qoidalarini nazaridan chetda qoldirmasligi kerak.

Kitob uchun muqova tayyorlash 
0 ‘qituvchiga tavsiya: Kitob insonlarning ma’naviy bilim oladi­

gan va dunyo bo‘ylab qadr-qimmatini yo‘qotmaydigan vositadir. “Ki­
tob mening do‘stimsan”, “Kitob bilim manbayi” kabi naqllar bejiz 
aytilmagan. Necha asrlar davomida kitob insonlarga ziyo tarqatadi. 
0 ‘quvchining darsliklàri ham ana shunday bilim beruvchi vosita 
bo‘Iib hisoblanadi. Kitoblar insonlarga ko‘p yillar cfavomida xizmat 
qilishi uchun ulami asrab-avaylab foydalanish kerak*

Darsning 
maqsad va 
vazifalari

Ta’limly maqsad: Kitob muqovasi haqida bilim berish. 
Qog‘ozni buklash usulida kitob uchun muqova shaklini 
yasashni o-rgatish.
Tarbiyaviy maqsad: Ishni bajarish jarayonida texnika 
xavfsizligi qoidalariga rioya etishda hamda kitobdan foy­
dalanish, uni asrash haqidagi tushunchalarni tarbiyalash. 
Rivojlantiruvchi maqsad: Qog‘oz va kartonni buklash 
asosida kitob uchun muqova yasash tushuncha, ko'nik- 
malarini rivojlantirish.

Darsning
jihozilari

Ko‘rgazmali vositalar: kitob uchun muqova yasash 
ishlaridan namunalar, slaydlar.
Ko‘rgazmali jihozlar: maxsus karton, qog‘oz, qaychi, 
qalam, chizgMch, yelim, mato boiagi.
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Dars jarayonini 
amalga oshirish 
texnologiyasi

Uslub: Og'zaki bayon qilish, tushuntirish, tahiil qilish 
aqliy hujum. ’
Shakl: Amaliy mashg‘ulot, savol-javob.
Baholash: Rag‘batlantirish, 5 ballik tizimda baholash

Dars jarayonini 
amalga oshirish 

bosqichlari 
Natija: (rasm)

________________

Tashkiliy qism: 10 daqiqa
Darsga hozirlik ko‘rish.
Uyga vazifani mustahkamlash.
Asosiy qism: 25 daqiqa 
Aqliy hujum.
Mavzuni bayon qilish.
Amaliy ish.
Yakuniy qism: 15 daqiqa
Yangi mavzuni mustahkamlash. 
0 ‘quvchilar bilimini baliolash.
Uyga vazifa berish.

Darsning borishi
Tashkiliy qism:
• Salomlashish;
• davomatni aniqlash;
• uy vazifasini tekshirish;
• ish joyi, ish quroli va materiallarini tayyorlash.
Asosiy qism: Aqliy hujum
0 ‘qituvchi darsning boshlanishida o‘quvchilarni kitob muqovasi 

haqidagi bilim va tasavvurlarini aniqlaydi.
- Kitob bizga nima uchun kerak?
- Kitobni qanday asraymiz?
- Kitob bizga do‘st bo‘la oladimi?
- Kitobni to‘g‘ri saqlash haqida nimalarni bilasiz?
Qogozdan kitob uchun muqova yasash haqida tushunchalar 

beriladi. Bunday foydali buyum tayyorlash orqali oila mablag‘iga o‘z 
hissalarmi qo‘shishlari mumkinligini aytiladi, buning uchun qog‘oz- 
dan kitob uchun muqova yasash taklif etiladi.

Yangi mavzu bayoni:
Kitoblarni muqovalab foydalanish ularning umrini yanada uzay-
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tiradi. Kitob uchun muqovani o ‘z  qo‘liarimiz bilan tayyorlashimlz
ham mumkin. .

Amaliy ishni boshlashdan oldin o‘quvchilarning darsga tayyorhp 
o‘qituvchi tomonidan kuzatiladi, zarur ish materiallari tanlab olinadi. 

Amaliy ish; (darslik bilan ishlash)
Kitob uchun muqova yasash bosqichlari darslikdan kuzatiladi va

bajariladi. . , i-j •
• Kitob uchun muqova yasash uchun birinchi kvadrat shaklidagi

karton turi tanlab olinadi;

I
m

• Kartondan oicham olish va kartonning to‘rt tomonini oicham
asosida burchak qilib kesiladi; ...................

. Hosil boigan shaklni yon tomonlarining kesilgan qismini ichki
qismiga qaratib buklanadi;

" Tayyor boigan shaklning o'rtasini belgilab, o‘tkir tig ii buyum
yordamida o‘rtasi sindiriladi;

' ■ ( bJ) _  ■

• Muqovaning singan qismidan teng ikkiga to‘rtburchak shakliga
keltirib buklanadi;

• Xuddi shu bosqichni keyingi uchlarida ham takrorlab, yuqorltlai’i
uchlarini ichki qismiga buklab qo‘yiladi.
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q u S d f  ’ takrorlanadi. Kitob press o s tL

Yakuniy qisnu

U r i ' X r " . ' "  ’’“j “ ®“  ¡“ "U baholanadi. 
z f e " d i  “ ‘“'“ ' '“  ■"“kammal yasash, A .- ,  y«,tash

 ̂ . Savollar
Qog ozning turlari va xususiyatlari qanday?

2. Kartonning turlari va xususiyatlari qanday?
• Qog oz ya te o n g a  ishlov berish usullari?
• Qog‘oz bilan ishlashda qanday asboblardan foydalaniladi?

Mavzu: Applikatsiya va mozaika bilan ishlash 
^»»•siarini tashkil etish metodikasi



rishda katta ahamiyatga ega. Applikatsiya ijodni rivojlantirishda katta 
yordam beradi, tasavvurni boyitadi, kuzatuvchanlik va diqqatni faoli- 
ashtiradi, irodani tarbiyalaydi, chamalash va rangni sezishni o‘stiradi.

Applikatsiya ishini bajarishda asosiy e’tibor uning umumiy ko‘ri- 
nishiga qaratilishi kerak. Yaxshi o‘ylangan kompozitsiya, ya’ni tas­
virlash lozim boigan narsalarni joylashtirish applikatsiyalar muvaf- 
faqiyatining garovidir.

Tasvirlash lozim boigan narsalar yordamida figura va narsalaming 
holati aniqlanadi, tasvirlangan hodisalarning uyg‘unligiga erishiladi. 
Tasviraing barcha detallari, hatto eng kichiklari ham.qog.‘ozdan qirqi­
ladi, ulami chizmasiik kerak.

Tayyorlangan detallar yelimlanadigan sath, ya’ni fongá joylashtiri­
ladi va o‘ylangan tasvir hosil qilinadi, agarda bu tasvir ma’qui bo‘l- 
masa detallar boshqacha joylashtiriladi. Detallarni yopishtirishda joyni 
adashtirmaslik uchun ularning o‘mini qalam bilan belgilab qo‘yiIadi. 
Misol tariqasida eng oddiy geometrik shakl -  kvadratni olib, uning 
almashinishini hosil qilish uchun turli holatlarda joylashtirib ko‘ramiz. 
Ishni boshlash uchun markazni topish, simmetriya o‘qini oikazish va 
elementlarni shunga ko'rajoyîasirtirish îozim.

Ish mavzu va fikmi tanlashdan boshlanadi. Ko'pincha ochiq ton­
dagi qog‘oz va fon tanlanadi. Applikatsiya moijallangan tasvir va 
elementlar miqdori qog‘ozni tanîashni belgilaydi. Tasvir ustida ishlan­
ganda asosiy e’tibor tanlangan mavzuning mazmuniga, kerakli mate­
riallar, ularning oichamlari, ranglarini tanlashga qaratiiadi. Tasvir 
hajmiga ko‘ra eng katta element asosiy tematik element boiishi kerak.

Namuna tariqasida 1-sinf o‘quvchilari 8-Mart uchun tabriknoma 
yasashlari mumkin. Bu ishda bolalar andoza bilan ishlaydilar, taxlash 
va simmetrik qirqishni eslaydilar, chamalash ko‘nikmalarini sinaydilar 
va rangli qog‘ozdan ingichka oq va sariq to‘g‘ri chiziqlami qirqadilar. 
Quyosh uchun kvadrat qog‘ozdan doira qirqsa boiadi. Bolalar yasagan 
gullar turlicha boiishi mumkin. Novdalar ham qo‘lda qirqiladi.

Suhbatni o'qituvchi “8-Mart kuni” haqida olib boradi va bunda 
so¥g‘a masalasini esiatib o‘tadi. Eng yaxshi sovg‘a o‘z q o ii bilan 
yasagan sovg‘adÍr. Suhbat mehribon buvijonlarimiz, onajonlarimi/, 
opa-singillarimiz haqida boiishi mumkin.
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mi uzunasiga, tabriknoma ustining uzunligidan r im ^ 'k C ''*  ° 
emmng yarmidan 2sm atroflda katWoq; ’

yopishtW adrbM lb

dWb chap tomonida^

. Na muna asosida quyosh nuri qirqiladi;

d a J d S y o p i s i ^ a r  —
qirgib yopishtiriladi:

o‘z’i i  m u t t a q l l J o y lS ^ i iS  Bm 'l shoxlarga
2a bo-yicha ^ q a S t o  ando-
« ilib , tabrik so’ “ ^ " ' ” “" ““ « '»■” <>“  naqsh bilan be-

larda vaturli” S k r H a m” ! r . ^ ’? i ^

b X r o i'r ^ o ^ L 'iX ”
mozaika bilan bezatilgan. M o z S a h S l^ * '! ! '™ “* " '" ” '“® s ^ y 'a r i  
aylangan. Mozaika hilan kj i ■ ® ’̂ ^^^o^um entalsan’atga
x a l q a Uy “ a S r i ^ ^ i ”i*,2' ' ’’ i ™
plitalaridan foydalaniladi Mohir u'jMI “ ' ' '“ ''‘•a oyna, sopol
ajoyib mozaika asarlari yaratishadi /  .‘'“‘i« “ P^kalaridan
va porlab, shodlik kayflyatini yara^di «»‘sWI*

.u g L " Z m r o .::to ”yq“ ? ^ ^ r ^ ^ ^ ^
kerakli ranglargabo‘y d a r  “  bilan
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2. Bo‘yoq qurigandan keyin tuxum po‘stini tanlangan rasmga ko‘ra 
mayda va yirik boiaklarga boiinadi.

3. Tuxum po‘stidan mozaika qilishda shunday tasvirni tanlash ke­
rakki, ularning konturlari mumkin qadar tekis va mayda, egri-bugrilari 
boimasligi kerak.

4. Kontur qora qog‘oz orqali oikaziladi yoki shablondan aylantirib 
chiziladi.

5. Avval rasm sathining bir qismiga yelim surtiladi. U yerga tuxum 
po‘sti teriî) chiqiladi, keyin ikkinchi qismiga ham shu tartibda davom 
ettiriladi.

6. Ortiqcha yelim toza mato boiagi bilan artib tozalanadi, po‘st 
yaxshiroq yopishishi uchun ustidan sekin bosib qo‘yiladiï

Bunday ish odatda eng oddiy konturlardan boshlanadi. Keyinroq 
konturlar ancha murakkablashadi.

Turli meva va sabzavot, poliz ekinlarining urugiari, danak, baliq 
tangalari, chig‘anoq, mayda toshlar bilan xihna-xil mozaika ishlarini 
bajarish mumkin.

Savollar:
1. Applikatsiya va mozaika ishida asosiy ish quroli nima?
2. Qanday applikatsiya turlari o‘rgatiladi?
3. Applikatsiya va mozaika ishlari bilan ishlashning ahamiyati 

nimada?

Mavzu: Turli va tabiiy materiallar bilan 
ishlash darsiarini tashkil etish metodikasi

O zbekiston tabiiy resurslar, foydali qazilmalar, metall va qotish- 
malar, plastmassalar, yog‘ochlar vao‘simliklarga boy oikadir. Respub- 
likamizning bu tabiiy boyliklari sanoatda, turmushda foydalanadigan 
xomashyo boiishi bilan bir qatorda mehnat darslarida bajariladigan 
ishlar uchun kerakli material boiib ham xizmat qiladi.

O quvchilarda ilk yoshligidan boshlab ona tabiatga qiziqish va 
muhabbatni, undagi go‘zalliklarni ko‘ra bilishni tarbiyalash kerak. 
Tabiiy materiallar bilan ishlash ularni tabiatni kuzatishga majbur 
qiladi. Kuzatishlar esa badiiy ijodiy qobiliyatlarni, konstruktorlik g'o- 
yasini, tushunchalaming aniqligini uyg‘otadi.
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Turli tabiiy materiallar bilan ishlash, turlicha ishlov berilishini, 
turh asboblardan foydalanishni talab qiladi va ularni ishlatish bilim' 
ko‘nikma, malakalarini beradi.

Turli tabiiy materiallarni to‘plash o‘qituvchi qo‘ygan maqsadga 
bog‘liq bo‘ladi. 0 ‘quvchilar ko‘rib chiqilgan va batafsil muhokama 
qilingan yoki o‘zlari o‘ylab topgan tasvir uchun material to‘playdilar. 
Yokî  aksincha, avval turli barglarni to‘plab, keyin ishni bajarish tar­
tibini aniqlashlari mumkin.

Tabiiy materiallarni o‘quvchilar dastlab 0‘qituvchi rahbarligida sayr 
vaqtida to‘playdiIar. Tabiiy materillarni to‘plash jarayonida o‘quvchilar 
atrofdagi o simliklar dunyosi, hashoratlar bilan tanishadilar, daraxtlar, 
gullar navlarini, nomlarini, shakllarini, tabiiy materiallarni qachon va 
qanday to‘plash va qanday saqlash lozimligini bilib oladilar. Tabiatni 
qo‘riqlash va unga ehtiyotkorona munosabatda bo‘lish, uni asrash 
masalalariga alohida e’tibor berish har bir 0‘quvchining burchidir.

Mehnat darslarida tabiiy materiallardan: quritilgan barglar, gullar, 
pohz ekmlari -  qovun, tarvuz, qovoq urug‘lari, mevalar-olcha, o‘rik, 
shaftoli danaklari va shu kabilar, baliq tangalari va qanotlari, jo ‘xori 
va makkajo‘xori so‘talari, paxta chanog‘i, yong‘oq po‘sti va shu 
kabilardan keng foydalaniladi.

Tabiiy materillarni to‘playotgan har bir o‘quvchi tabiiy material­
larni tartibli yig‘ish va tayyoriash lozimligini bilishi, barg to‘plash 
jarayonida daraxtlar, butalar shoxini qo‘pollik bilan sindirish, gul va 
shu kabilarni o‘ylamasdan uzish tabiatga nisbatan vahshiylik ekan­
ligini yodda tutishi lozim. Gullarni qo‘l bilan sindirib bo‘lmaydi, aks 
holda poyasi zararlanishi mumkin.

0 ‘simliklarni to‘plashda gazeta, gerbariy papkasi,. qaychi, paxta 
bo lishi kerak. Gazeta daftarsimon taxlanib, orasiga materiallar tartib 
bilan joylanadi.

Quntib olishga mo‘ljallangan o‘simliklar har qanday namlikdan 
holi bo lishi kerak, aks holda o‘simlik quritilganda unda dog‘larning 
izi qoladi. Quritilayotgan o‘simlikning tabiiy rangini asrab qolishning 
eng muhim sharti, ularni shamol utib turadigan joyda, yelvizakda, qu­
yosh nurida tez quritib olishdir. 0 ‘simliklarni quritish 3 sutkadan osh- 
masligi kerak.
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Gerbariy ramkalarida quritish. Gerbariy ramkalarida quritilgan 
o‘simliklarning ko‘pchiligi o'zining tabiiy rangini saqlab qoladi. 
Hunda o‘simlik yumshoq qog‘oz yoki gazeta orasiga solib qo‘yiladi.
I lar bir varaq qog‘oz va o‘simlik o'rtasiga yana bir necha qavat qog'oz 
yoki gazeta qo‘yiladi, chunki quritilayotgan o‘simlik o‘zidan namlik 
chiqaradi. Shundan so‘ng papka ikkita to‘rsimon xamka o‘rtasiga 
qo‘yilib, ochiq havoga qo‘yiladi. Agarda havo harorati kechqurun va 
kechasi juda pasayadigan boisa, o‘simlik issiq va quruq joyga olib 
quritiladi.

Pressda quritish. Orasiga o‘simlik solingan qog‘ozlar gerbariy 
papkasi o‘rniga ikkita faner listlar o‘rtasiga joylanib, o g ir narsa bostirib 
qo‘yiladi. Og‘rilik pressga qancha o‘simlik joylashtirilganligip bogiiq 
boiadi. Mayda nozik o‘simliklar kam ogirlikni va quritish uchun 
kamroq vaqtni talab qiladi. 2-3 soatdan so‘ng qog‘oz almashtiriladi. 
Quritish shu usulda davom ettiriladi.

Issiq dazmol bilan quritish. Issiq dazmol bilan odatda barglar, 
poyalar, maysalar quritiladi. Qavat-qavat gazeta yoki yumshoq qog‘oz 
orasiga o‘simlikni qo‘yib, ustidan dazmol yurgiziladi. So‘ngra ustki 
qavatidagi gazetani olib, quritilayotgan o‘simlik shamollatiladi ya 
quruq joyga suriladi, so'ngra gazeta yopib yana dazmollandi. O simlik 
2-3 minutda quriydi va u o‘zining tabiiy rangini yo‘qotmaydi. Agarda 
quritilgan o‘simlik koiarilganda o‘zining tanasini ushlab tursa, u 
yaxshi quritilgan hisoblanadi. Agar u sinib maydalanib ketsa, demak, 
u ortiqcha quritib yuborilgan hisoblanadi.

Barglar. Barglar o‘yiachoqlarni yasashda qiziqarli va kerakli 
qo‘shimcha material hisoblànadi. Ular turli shakl va ranglarda bo lishi 
mumkin. Eman daraxtlarning yirik barglarini bolalar kemalarga yelkan 
sifatida ishlatishadi. Barglardan kapalak qanoatlari, baliq suzgichlarini 
(bu o‘yinchoqlar g‘udda va bargdan yasaladi) yasashda qoilash 
mumkin. Barglarni kuzda, ular chiroyli boiganida terish yaxshi.

Darsda foydalaniladigan tabiiy materiallar o‘qituvchi rahbarligida 
ekskursiya jarayonida to‘planadi. Ekskursiyani uyushtirishdan oldin 
bolalarga boiajak ish namunasi ko‘rsatiladi. Bolalar uni diqqat bilan 
ko‘rib, mashg‘ulot jarayonida foydalaniladigan tabiiy matcrialliU, 
ya’ni bargning shaklini, daraxt navlarini aniqlaydilar. Shundan soii^
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Bunday uyushtirilgan ekskursiyadan keyingi mashg‘ulotda bolalar 
quritilgan barglardan qush appiikatsiyasini zo‘r ishtiyoq bilan bajara- 
clilar, agar applikatsiyalar o‘z istaklariga ko‘ra, o‘zlari to‘plagan ma­
teriallardan mustaqil yasash topshirilsa, qiziqishlari yanada ortadi. 
Bunday dars, mashg‘ulot quyidagi sxemaga ega boiadi.

Ishni bajarilish tartibini aniqlash:
1. predmetning qismiari joylashishini grafik tasvirlash;
2. predmetning qismiari uchun shakli hamda oichamlari bir xil 

boigan barglarni topish;
3. ularni qog‘ozga joylashtirish;
4. ishning bajarilish texnologiyasi haqida tushuntirib berish;
5. ishni amaliy bajarish.
Applikatsiyani bajarish bo‘yicha mustaqil ish:
1. shaklni, oicham va bo'yoqlarni to‘g‘ri tanlash;
2. yelimlash ishlarini tartibli bajarish;
3. detallarning joylashishini to‘g‘ri tasvirlash;
4. ish bajarilgan qog‘ozning orqasiga barglaridan foydalanilgan 

daraxt yoki o‘simliklar ini ngnomlarini yozish.
Bajarilgan ishning tahlili va baholash:
1. ish bajarilishida y o i qo‘yilgan xato va kamchiliklami aniqlash;
2. xato va kamchiliklami o‘z vaqtida to‘g‘rilash;
3. namunali, sifatli va chiroyli bajarilgan ishlarni rag‘batlantirish.
Bargning xususiyatlari va shakllari shunday xilma-xilki, ap­

plikatsiyalar yasashda ulardan asosiy material sifatida ham, yasalgan 
narsalarga bezak berish materiali sifatida ham foydalanish mumkin. 
Bu ishlami bajarish o‘quvchilarni estetik didini, tasavvurini oshiradi 
va ijodiy izlanishi va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini o‘stirishga yordam 
beradi.
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•Ish mavzu va fikrni tanlashdan boshlanadi;
•ochiq tondagi qog‘oz va fon tanlanadi;
•apphkatsiyaga moijallangan tasvir uchun urugiar tanlanadi- 
•tasvir ustida ishlanganda asosiy e ’tibor tanlangan in .

Ias“ S i W r "  J
•tasvirlash lozim bo'Igan predmetlarning holati aniqlanadi- 

s h i l a d r  “  “™8‘ ^ S la r i  va hodisalarning uyg‘imligiga eri-

v o r L t . ' i " ?  ‘̂ '““ lari ham m g ‘da„ tay-yorlanadi, ularni chizmaslik kerak;

qiliMdi? -ioy^ tirilad i va o-ylangan tasvir hosil

•agar bu tasvir ma’qul bo‘lmasa, urug'lar boshqacha joylashtiriladi- 
•urug lami yelimlashda PVA yelimidan foydalaniladi- 
•tasvirnmg kerakli qismi yelimlanadi va urug-lar yopishtiriladi-
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•urug‘larni yelimlashda qisqichlardan foydalaniladi;
•urugiarni yopishtirishda joyni adashtirmaslik uchun ularning 

o‘rnini qalam bilan belgilab qo‘yiladi;
•urugiar yelimlab boigandan so‘ng quritish uchun qo‘yiladi. Qu- 

ritishda y elvizak bo ‘ Imasligi kerak.
Somon texnikasi yangi yo‘nalish boiganligi uchun asta-sekin 

yoshlar tomonidan o‘rganilmoqda. Ayniqsa bu sohani imkoniyati 
cheklangan» bolalarga o‘rgatish quvonarli hoi. Chunki ular ish jara­
yonida o‘zlarining nogiron ekanliklarini unutib, yaratayotgan namu- 
nalaridan zavq olishadi va hunar egasi boiishadi.

1. Avvalo xomashyo sifatida somon kerak boiadi. Aynan bug‘doy 
yigini boshlangan vaqtda somonning kerakli, ya’ni tepa va pastki 
bandlari alohida yumshoq hamda qattiqligiga qarab, qirqib olinadi. 
Chunki, tepa qismi quyosh nuriga yaqinligi uchun qizarib, to‘qroq, 
pastkisi esa salqinlikda ochroq rangda boiadi. Ushbu qalamchalami 
bunday ajratishning boisi, ular asar tayyorlash jarayonida o‘z o‘rniga 
moslab qoilaniladi.

2. Yigib olingan qalamchalar 1 kun davomida suvga solib qo‘- 
yiladi va ular h o i nam holicha olinib, qattiq bosib, birma-bir dazmol 
qilinadi. Ushbu sohani tanlagan hunarmand nafaqat o‘z ishini bilishi, 
balki tasviriy san’at yo‘nalishini ham puxta egallashi lozim. Asar 
uchun eskiz tayyorlashda bu juda asqotadi.

3. Endigi navbat chizmaga. Qog‘ozga o‘ylangan kompozitsiya chi­
zib olinadi va ushbu eskiz oddiy qog‘ozga ko‘chirilaHi. Eskizning har 
bir qismi alohida-alohida qirqib olinadi.

4. Dazmollangan somon qalamchalari kompozitsiyaning kerakli, 
ya’ni issiq, sovuq, soya, nur kabi joylariga moslab qog‘oz ustidan 
yelim yordamida yopishtirib chiqiladi.

5. Yaratilgan asar janriga ko'ra, unga ishlov beriladi. Masalan, 
bolakay obrazi boisa, uning yuziga ifoda berish maqsadida maxsus 
kuydirish uskunasidan foydalaniladi. Bu uskuna yordamida asar xuddi 
rassom chizgandek tasvirlanadi.

Alohida ishlangan kompozitsiya o‘zaro birlashtiriladi va qora mato 
yoki somon qalamchalaridan tayyorlangan tag qismiga yopishtiriladi. 
Hajmiga qarab, ramkaga solinadi. Asosiysi, ular hech bir ranglarsiz 
ustaning mahorati ila asar sifatida yaratiladi.
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I’abiiy materialdan buyum tayyorlash jarayonini kuzatadigan boUsak, 
boshida bolalar namunani ko‘rib chiqadilar, uning tarkibini, tayyorlash 
usulini tahiil qiladilar; bu jarayonni o‘zlashtirgandan so‘ng ish 
murakkablashadi. 0 ‘quvchiga tayyorlanadigan o‘yinchoqning rasmi 
yoki foto surati ko‘rsatiladi va ular topshiriq yoki o‘zining o‘ylagan 
fikri asosida buyumni yasaydilar.

0 ‘yinchoqiarni tabiiy materiallardan tayyorlashning qiziqarliligi 
bolalarning diqqâtini rivojlantiradi, uning mustahkamligini oshiradi. 
Erkin diqqat shakllanadi. Masalan, kuchukchani tayyorlashda bolalar­
ga avval uning oyoqchalarini mahkamlash joylarini diqqat bilan ko‘rib 
chiqib (ular simmetrik holda turishi, past ham, baland ham bo‘Imasligi, 
haqiqiyga o‘xshashi kerak) teshiklarini belgilash, boshi va boshqa 
detallarini mahkamlash joylarini ko‘rib chiqish tavsiya etiladi.

Tabiiy materialdan qilingan buyumlar ko‘pincha bolalarning qi- 
ziquvchanligini qoniqtiradi* Bu mehnatda har doim yangilik, ijodiy 
izlanish, yanada yuqori natijalarga erishish imkoniyati bor. 0 ‘yinchoq- 
lami tayyoriashda bolaiami qulay etnotsional yo‘naltirish, mehnatda 
muloqat quvonchi, chiroyli o‘yinchoq yasash jarayonida rohatlanish 
hissi umumiy rivojlanishi uchun juda muhimdir. Tabiiy materiallardan 
o‘yinchoqlar yasash mehnati bola shaxsining rivojlanishiga yordam 
beradi.

0 ‘yinchoqni yasash oson ish emas. Uni yasashda noaniqlikka duch 
kelganda, o‘quvchilarga mustaqil ravishda uni bajarish yo‘llari o‘rga- 
tiladi. Ba’zan biron-bir ishni yasash uchun kerakli o‘Ichamda eman 
daraxtining g‘uddalarini tanlash, o‘yinchoq qismlarini o‘lchash yo‘l- 
larini amalga oshirish va h.k.

Kattalar yordami bilan bola omadsizlik sababini, ularni yengish 
yo‘llarini o‘rganadi. Shu asnoda unda maqsadga intilish, qati’yatlik, 
boshlangan ishni oxiriga yetkazish kabi sifatlar shakllanadi.

Ushbu mehnat turida o‘z faoliyatini baholash va nazorat qilish siia- 
tini shakllantirishning real imkoniyatlari bor.

Tabiiy materialdan o'yinchoq yasash mehnati individual va jamoa- 
viy bo‘lishi mumkin. Kattalar kabi bolalarga ham jamoaviy melinal 
ulkan quvonch olib keladi. Bu yerda shunisi muhimki, bolalar jamo;i- 
viy mehnatning natijasini, foydasini tushunishlari kerak.
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munosabat, o‘zaro yordam, birodarlikkurtaklarini shakllantiradi. Jamo- 
iiviy mehnatning natijalari, ayniqsa kattalar tomonidan quvvatlanib 
bolalarga qanot bag‘ishlaydi, ularni yangi buyumlar yasashga undaydi. 
Har bir ishga ko‘tarinki ruhda kirishadilar. Shunday ekan, tarbiya va 
ta’lim jarayoni to‘g‘ri tashkil etilsa, turli tabiiy material bilan ishlash 
bolalarni barkamol o‘stirishda samarali vosita bo‘lib qoladi.

Savollar:
1. Turli xil materiallarga nimalar kiradi?
2. Turli materiallarni to‘plash va ishga tayyorlash qanday amalga 

oshiriladi?
3. Tabiiy materiallar qayerda to‘pIanadi?
4. Barglarni quritish usullari qanday?
5. Turli materiallar bilan ishlashning ahamiyati qanday?

Mavzu: Plastilin bilan ishlash darslari tashkil etish metodikasi
Boshlang‘ich sinflarda plastilin bilan ishlash mashg‘ulotlarining 

maqsadi va vazifasi bolalarning haykaltaroshlikning elementar asoslari 
bilan tanishtirish va amaliy ishlashga o‘rgatishni nazarda tutadi. Bun­
day mashg‘ulotlami yuksak saviyada tashkil etish va o‘tkazish har 
bir o‘qituvchidan mazkur soha bo‘yicha ma’lum tayyorgarlikka ega 
boiishni talab etadi. Buning uchun o‘qituvchilar o‘z ustilarida ko‘p- 
roq ishlashlari, haykaltoroshlik va sopolchiük asoslarini yaxshi bilib 
olishlari kerak bo‘ladi.

Mehnat darslarida loy, plastilin, mum kabi materiallardan foy­
dalanib, ulardan turli o‘yinchoqlar, jonivorlar, qushlar, ertak qahra- 
monlari yasaladi. 0 ‘yinchoq -dekorativ san’atning eng qadimgi 
turlaridan biri bo‘lib, qadim asarlarda loydan yasalgan narsalar 
bizgacha yetib kelgan. Mamlakatimizda san’at va madaniyatning 
rivojlanib borishiga ko‘ra o‘yinchoqlarning assortimenti, ularning 
obrazlari yildan-yilga boyib bormoqda. 0 ‘yinchoqlar yasaladigan 
materiallar xilma-xildir. Biroq afzallik loyga beriladi. Loy narsalar 
yasashda asosiy material hisoblanadi.

Loy -  narsalar yasashdagi asosiy material hisoblanadi, chunki ii 
istalgan joyda topiladi, arzon va qayishqoqdir. Narsalar yasaliuli)',;m
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Loy bilan ishlaganda asosan oddiy asboblar, pichoq, oddiy kons- 
truktsiyadagi yog‘och va metall uchli steklardan foydalaniladi. Plas­
tilin va mum bilan ishlaganda metall steklardan foydalaniladi. Ularni 
qizitish hamda yo‘g‘on mis, alyumin yoki temir simdan tayyorlash 
mumkin. Sirkul, o‘lchov, chizgMch va burchaklar kabi o‘lchov asbob­
lari modellarni chizish va oichash ishlarida kerak boiadi.

Tayyor narsalardagi changlarni yo‘qotish, loy narsalarni supurib 
tashlagh, narsani solish va unga narsalar surtish jarayonida har xil 
mo‘yqalamlar boiishi maqsadga muvofiqdir.

Haykaltaroshlik haqida qisqacha maiumot. Haykaltaroshlik -  
tasviriy san’at turlaridan biridir. San’atning bu turining xususiyati 
tasviming hajmi -  formasidir. Plastik tasvirlar orasida aylana haykal­
taroshlik yolgiz tur emas. Undan tashqari, barelyef va gorelyef ham 
mavjud, relyef aylana haykaltaroshlikdan farq qilib, yassi sathda aks 
etadi. Bu haykaltaroshlik turlaridan idish-tovoq sathini, binolarning 
old tomoni, interyeri va shu kabilarni bezashda foydalaniladi.

Loy va plastilin bilan ishlashda kerak boiadigan usullar:
1. Yumaloqlik -  bu parcha loydan shar yasash, unga olcha, olma 

kabilar shaklini berishdir.
2. Bir boiak loydan kaftda aylana harakatlar bilan shar yasaladi.
3. Shar yasash, so‘ngra uzunasiga harakatlar bilan ünî tuxum, ustun 

kabilarga aylantirish.
4. Yassilash -  sharchadan yassi non yasaladi, qo ining holati doimo 

o‘zgarib turadi.
5. Yumoloq shaklga keltirilgan shar boiagining bir qismi cho‘ziladi.
6. Surish (yamash) orqali buyumning ayrim qismlarini o‘zaro 

biriktirish.
Loy va plastilin bilan ishlash mashg‘ulotlarini tashkil etish va ish 

joyini bekam-u ko‘st jihozlanganligi muhim ahamiyatga egadir,
Shuni qayd etish lozimki, O'zbekistonning issiq iqlim sharoitida 

narsalar yasash bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlarni loydan bajargan 
ma’qul, chunki plastilindan yasalgan narsalar issiqda o‘z shaklini tcz 
yo'qotadi.

Ishni oddiy predmetlar: sabzavot-mevalarni yasashdan boshlash 
kerak. Bunda tayyor namuna yoki rasm bo‘yicha ishlashni taklifclisl 1
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1. Plastilin qanday massa?
2. Plastilin qanday xususiyatlarga ega?
3.Plast,lm  q„.|da qanday tayyorlanadi?
4- Loy qanday turlarga ega?
5. Loyning xususiyatlari qanday?

Tikish da r ,
doiralarini k e n ^ y t L d r S f k L t o s 't ™ '' '  ‘’“'‘“'“ " “ 8 Mim
tida muhim o‘rinni egallovchi hawH insoniyat hayo-

moslamalar!”its^M  qlyc^^ o‘quvchilar turli asboblar hamda 
malakalarini egallaydilar Ular bu ashnh °'" ^^boblari bilan ishlash 
turlari bilan tanishadilar moslamalarning har xil

iÄlSLhkÄ-"^^^^ -Ja -
Bolalarning didlari ham jiddiv
iP va boshqa materiallTrni b t b i r i S t
ranglarning birikishi, Gazlama va fn ""‘quvchilarni
kelishiga e’tibor berishgao‘rgatadi. ® bir-biriga muvofiq

U darsda ta’limning o‘quvchilL in! oshiriladi.
o‘st,radiga„ metod va usullardan foydalan 'ad r’’

lab olishlari kerak! k °‘niknia. bilim va malakalarni egal-

0 ‘Hshlari mumkin. « o r a t iv  „¡ishlarni yasashga
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1. Gazlama haqidagi umumiy tushunchalar bilan tanishtirish. 
()‘simlik (paxta, zig‘ir)dan tayyorlanadigan gazlamalar haqida dast­
labki maiumotlar beriladi. Gazlamaning tuzilishi, uiardagi iplarning 
to‘qilishi haqidagi ilk maiumotlar beriladi.

2. Gazlamalar asosan nimalarga moijallanganligi bilan tanish­
tirish: kiyim-kechak, turmush narsalariga va shu kabilar.

3. Ishlatilishi (tikish, yamash, to‘qish iplari) va yo‘g‘on-ingichkali- 
giga ko‘ra farqlanadigan iplar bilan tanishtirish.

4.Tikish va to‘qishda ishlatiladigan asosiy asboblar hamda mosla­
malar (nina, qaychi, angishvona, to‘g‘nogÍch) va ularni saqlashning 
asosiy qoidalari bilan tanishtirish.

5. Sanchiluvchan asbob va moslamalarni ishlatganda texnika 
xavfsizligi qoidalari bilan tanishtirish. Tikish vaqtida to‘g‘ri o‘tirish 
qoidalari, gigiyena talablari.

6. Kerakli uzunlikdagi ipni oichash, uni qirqish yoilari bilan ta­
nishtirish (ularni tishlab, tortib uzishga y o i qo‘ymaslik), lentani o i ­
chash va qirqish.

7. Ip va tolaga ishlov berish usullari bilan tanishtirish.
8. Yo‘g‘on ip va toladan to‘qishga o‘rgatish.
9. Ignaga ip oikazish, tugun solish, ipni mustahkamlashni o‘rgatish.
10. “Bahya chok” (biriktiruvchi va bezovchi) tushunchalari bilan 

tushuntirish.
11. Oddiy andozalar tayyorlash. 0 ‘qituvchi chizmasiga muvofiq 

to‘g‘ri burchak shaklidagi andozalar qilish.
12. Gazlamani andozaga ko‘ra chamalash.
13. Gazlamani qaychi bilan qirqish usullarini tanishtirish.
14. Gazlamani qalam yoki bo‘r bilan belgilangan to‘g‘ri yoki egri 

chiziq bo‘ylab qaychida qirqishni o‘rgatish.
15. Gazlamadan narsalar tikishni o‘rgatish.
16. Tugma qadash usullarini o‘rgatish.
Bu mashg‘ulotda o‘quvchilar natural ipak va jun tolali materiallari, 

to‘qimachilik sanoati mahsulotlari bilan tanishadilar. Namuna, rasm, 
chizma va berilgan o‘ Ichamlar bo‘yicha andoza olishni va gazlamaniii|> 
xususiyatlarini (pishiqligi, egiluvchanligi, tuzilishi) ni o‘rganadilar.
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~ chizg'ich

qaychi

chit -paxta 
tolasidan;
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tolasidan; 
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(metr)

tugmalar
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Savollar:
1.Qanday gazlama turlari mavjud?
2. Gaziamaga ishlov berish usullari qanday?
3. Gazlama bilan ishlashda ish joyi qanday tashkil qilinadi?

Mavzu: Yumshoq o'yinchoqlar yasash 
darsiarini tashkil etish metodikasi

0 ‘yinchoqlar -  bolalar o‘yinlari uchun yaratilgan maxsus pred- 
metdir. Biroq bu aniq predmetning kichiklashtirilgan nusxasi emas, 
balki uning shartli tasviri, o‘ta umumiashtirilgan badiiy obrazdir. Ifo- 
dali shakl va harakatlilik, ravshanlik va rangning shartliligi bularning 
barchasi bolani o‘yinchoqqa jalb qiladi. U bilan o‘ynash ishtiyoqini 
tug‘diradi. 0 ‘ylnchoq boia quvonchining manbayidir.

Yumshoq o‘yinchoqlar bilan turli yoshdagi bolalar shug‘ullanishlari 
mumkin. Aytishiaricha, yumshoq o‘yinchoqlarni yasab o‘ynash faqat- 
gina kichik boialatga xos, lekin tajribalar shuni ko‘rsatadiki, yumshoq 
o‘yinchoqlar bilan faqat bolalar emas, balki katta yoshdagi bolalar 
hara qiziqadiîar.

Kichik o‘quvchilar o‘yinchoqIaming eng oddiy turlari, kattaroqlari 
esa qo‘g‘irchoq teatri qo‘g‘irchoqlarini, turli holatdagi o‘yinchoqlarni 
tayyorlaydilar. 0 ‘quvchilarga o‘yinchoqlar yasashni o‘rgatish uchun 
awalo 0‘qituvchi o‘zi bu san’atni yaxshi o‘zlashtirgan bo‘lishi kerak. 
0 ‘zi tayyorlagan chiroyli o‘yinchoqlami o‘quvchilarga ko‘rsatar ekan, 
ularda ham o'yinchoqlar yasash qiziqishi paydo bo‘ladi.

Yumshoq o‘yinchoq yasashni uning yasash texnologiyasi uslubi, 
tayyor shablon asosida boshlash mumkin. 0 ‘yinchoq andoza asosida 
tayyorlanishiga qarab, bolalarni intilishiariga, o‘zlari o‘ylab qo‘ygan 
g‘oyalarig§ qarab rag‘b#ttefltîrish kerak,

Ishni tashkil qilishdan oldip quyidagi ashyolar va asboblami tayy­
orlash kerak:
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Asboblar:
1. Ignalarning turli katta-kichiklari.
2. G‘altakli turli rangdagi iplar.
3. Rangli mulina iplar.
4. Turli rangdagi ipakli iplar.
5. Qaychi.
6. Bigiz.
7. Ombir.
8. Dazmol.
9. Angishvona.
10. Qalam.
Ashyolar:
Yumshoq o‘yinchoq uchun iloji boricha yangi yoki avvaldan yuvib, 

dazmollangan satin, barxat, shtapil, paxmoq, chit, junli matolar zarur.
Hayvonlarni o‘yinchoqlarini tàyyorlash uchun tukli mato, sun’iy 

va tabiiy jun matolaridan foydalaniladi.
Tana yuz ko‘rinishini tasvirlovchi o‘yinchoqlar uchun shifon, sun’­

iy tolali shoyi matolar, yuz uchun och pushti, och jigarrang mato­
lar olinadi, kiyimlari uchun rangli matolar, soch uchun sun’iy iplar, 
viskoza, qismlarni biriktirishda 1-2 mmli yumshoq simlar, o‘yinchoq- 
larni jihozlashda har xil tugmalar, biser, tasma, lentalar, shunurlar ham­
da eskiz tayyorlash uchun plastilin zarur. 0 ‘yinchoq ichi paxta bilan, 
tirikotaj chiqindilari, averio qilishda yog‘ochdan chiqqan qirindilar 
bilan to‘ldirish mumkin.

Yumshoq o‘yinchoq tayyorlashda ishni nimadan boshlash kerak? 
Dastlab bolalarni ignani ushlashdan, igna to‘g‘nog‘ichdan o‘rinli 
foydalanishdan, so‘ng eng oddiy chok turiarini tikishdan boshlash 
zarur. Chok turiarini o‘rgatish uchun amaliy bir nechta ish tavsiya 
etiladi. (Ro‘molcha tikish, xaltacha tikish va boshqalar). Bu ésa bola­
larni chok turiarini tikish malakasini egallashga sharoit yaratadi. Bola­
larda igna bilan ishlash malakasi hosil boMgandan keyin oddiy model 
tayyorlashga o‘tiladi. Bolalar qo‘lda tikadilar, kattaroq bolalar tikuv 
mashinasidan foydalanishlari mumkin.

Yumshoq o‘yinchoq tikish izchilligi quyidagi bosqichlardan iborat: 
Mato tanlash, g‘ijim matoni dazmollash, matoga andoza chizish, qis-
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u ila rn ib ich ish , tikish, ichinitondirish,ustini jihozlash.
Andoza kartondan tayyorlanadi, bichishga mato ikkiga buk anadi, 

lining chap tomoniga andoza qo‘yib bichiladi. To‘q mato bo‘lsa an­
doza oq yoki sariq rangi qalamdan, och rangi mato bo‘lsa qora rangli
ualamdan tayyorlanadi.

Chizib olingan mato har tomondan 0,5 sm chok uchun qoldinlib, 
qirqiladi, so‘ng qo‘lda yoki mashinada tikiladi. Burchaklar o‘rig 
tomonga chiqariladi. Tayyor tikilgan fonna metal tayoqcha yordamida
o‘tmas tomoni bilan o‘ngigaag‘dariladi. . . .

Agar o‘yinchoq tabiiy jundan tayyorlanayotgan ho Isa chok haqqi
qoldiriladi, chetlari qalin ipda tikiladi. ^

Hayvon va qush o'yinchoqlarini tikish quyidagi qoida bo yicha 
amalga oshiriladi: avval tana va qorin qismiari bir-biriga tikiladi. 
Ayiqcha shaklining ikki yarmi tayyor bo‘lgandan so%g ulami birga 
tikiladi. Tikilgan shakl o'ngiga ag‘darilib qoldirilgan joydan ichi to l- 
diriladi, qismiari bir-biriga ko‘rinmas chok bilan birlashtinb tikiladi. 
0 ‘yinchoq ichi paxta yoki mayda mato qiyqimlari bilan to‘ldiriladi. 

0 ‘yinchoq tayyorlashni qiyinlik bosqichiga qarab ikki guruhga
ajratiladi: , u

1-guruh: Yengil to‘ldiriladigan o‘yinchoq (tovuq, qo g irchoq
maymuncha, pingvin, o‘rdakcha, kuchukcha, f i lc h a ,  quyoncha, ayiq­
cha, xo‘tikcha, jirafa). , , . . u v ,

2-guruh: Qo‘g‘irchoq teatri uchun qo‘g‘irchoq (cho chqacha, ku­
chukcha, ayiqcha, maymuncha, qo‘g‘irchoq, mushuk, sim sixga o rna- 
tilgan o‘yinchoq, buratino,,tulki va boshqalar). ......................

0 ‘yinchoqlarni yasash bolalarning fikrlash qobiliyatini rivoj­
lantiradi, saviyasini kengaytiradi, ijodiyotga qiziqishini tarbiyalaydi. 
Ular o‘zlari yasagan o‘yinchoqlarga o‘zlarining a j o y ib - g  aroyib 
istaklarini, muhabbatlarini, mehnatlarini sarflaydilar. Shunung uchun 
ulaming mehnatlarini qadrlash va mehnat qiiishga qipqtinsh lozim. 
Bu esa ularda maqsadga intiluvchanlik, tashabbuskorlik, tinshqoq ik, 
o‘zaro yordam berish, mehnatsevarlik, e’tiborliiik, batartiblikni
tarbiyalaydi.
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Savollar:. oavoiiar:
1 • O ymchoq qanday predmet?
2. Qanday gazlama turiarini bilasiz?
3. Andoza nimadan tayyorlanadi?
4. 0 ‘ymchoqlar nechta usulda tayyorianadi?

Mavzu: Loyihalashtirish va modellashtirish 
darsiarini tashkil etish metodikasi

i S P P ^

y m i d x  *' '’“‘J'“ “ Narlshjara-
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5. Modelní tayyorlash uchun qanday material zarurligini aniqlay 
olishlari;

6. Ish joyini jihozlashlari;
7. Belgilash, o‘lchash, ishlov berish, montaj vapardozlash bosqich­

larini bajarishlari;
8. Modelni sozlash va boshqarishni bilishiari lozitn;
9 .0 ‘zini-o‘zi nazorat qilish va o‘z mehnatini hisobga olishlari kerak.
Stolva stul modelini yasash. Ish uchun qalin qog‘oz yoki in­

gichka karton ishlatiladi, bu buyumlarni tayyorlash jarayoni oddiy. 
Asosiy shart -  konstruktsiya mustahkam bo‘lishi kerak. Shu maq­
sadda stol va stullaming oyoqchalari bukilgan, qopqoqli quticha ko‘- 
rinishda tayyorlangan bo'ladi.

Rejalashni, yaxshisi, parallel gorizontal chiziqlar chizishdan 
boshlagan ma’qul. Bu chiziqlarda kerakli o‘lchamlar topiladi, olin­
gan nuqtalar birlashtiriladi. Bunday izchillik buyumni tayyorlashga 
ketadigan vaqtni qisqartirish imkonini beradi. Taburetka ham xuddi 
stolga 0‘xshab tayyorlanadi. Lekin uning o‘lchamlari stolga nisbatan 
salkam bir necha marta kichik bo'ladi.

Divan va kreslo modelini yasash. Ish uchun turli rangdagi qalin 
qog'oz yoki yupqa karton ishlatiladi. Buyumlarning táyyorlanishi 
murakkab emas, ularni uncha-muncha ish tajribasiga ega bo‘lgan 
bolalar yasashi mumkin. 90 x 160mmo‘lchamdato‘g‘rito‘rtburchak!i 
qog‘oz tayyorlanadi. Listning o‘rta chizig‘iga har ikki tomondan 10 
mm chuqurlikda kesik qilinadi, usti va osti chetidan 10 mm oraliqda 
shunday ikkita kesik qilinadi, tomonlari bukiladi. Klapanlarga yelim 
surtiladi va tayyorlanma yopishtiriladi, shundan keyb juda qattiq 
materialdan ikkita yon qismiari tayyorlanadi, divan tomonlariga 
yelim surtiladi va ularga detallar qotiriladi. Buyum konstruksiyasi 
qattiq chiqadi. Shkaf va karavot modelini yasash. Buyum bitta 
yoyilma va to'rtta oyoqchadan tayyorlanadi. 240x300 mm o‘Ichamda 
to‘g‘ri to‘rtburchakli, jigarrang qalin qog‘oz tayyorlanadi. Rejalash 
qulay bo‘lishi uchun ko‘rsatilgan o'lchamlar bo‘yicha gorizontal 
chiziqlar tortiladi va kerakli nuqtalar topilib, vertikal chiziqlar 
o‘tkaziladi, klapanlar qoldiriladi. Eshiklarl yelimlanib yopishtiriladi. 
Oyoqchalar uchun qalin qog‘oz bo‘lakchalari oliniadi. Ularni kesik
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m t t o  qotiriladi. Eshikchalargn II..master yoki qalamda dastalar rasmi chiziladi.

» 1 * 1
H .ft? yasash. Ish uchun qalin qoe‘oz- rasm
iborat ^ vatmandan foydalaniladi. Model uchta detaldan
.borat: kon,us, machta va yelkan. Dastlab 80.180 mm o Î i S

to ,t i la ? " in  tayyorlanadi. Ikkita parallel chiziq
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I'axlangan qog‘ozdan qayiqcha modelini yasash. Konstruksiya 
llhatdan qayiq odatdan tashqari quriladi. lOOx 180 mm oMchamdagi 
hii varaq qattiq qog‘oz tayyorlanadi, undan qayiqcha detallari qirqib 
olinadi. Tayyorlanma teng yarmidan ko‘ndalangiga bukiladi va 
lo'rt tomonidan istalgan qiyshiq chiziq bo‘ylab kesiladi. Shundan 
'i()‘ng qog‘oz yoyiladi, yumshoq qismiga yelim surtiladi va chetlari 
birlashtiriladi. Yelim qurigach, quyruq qismli klapanlariga yelim 
surtiladi, chetlari bukiladi va qayiqcha yelimlanadi. Ish oxirida 
(layiqcha to‘la shaklga keltiriladi, unga qo‘shimcha jilo beriladi.

Tagi uchburchak qayiq modelini yasash. Ish uchun qalin 
chizma rasm yoki rasm chizishga mo‘ljallangan qog‘oz ishlatiladi.
( )‘Ichamlar taxminiy berilgan, zarur bo‘lsa, ularni o‘zgartirish lozim. 
120x190 mm o‘Ichamda to 'rt burchaklisi tayyorlanadi, qayiqning 
qurUq qismi chizib olinadi va ko‘rsatilgan o‘lchamlarda uchburchak 
quriladi. Tayyorlanma qirqib olinadi va bukiladi. Qog‘oz cheti 
yelimlanib, tuinshuq qismi yopishtiriladi. Amalda qayiq tayyor 
bo‘ladi.

Uchuvchi transport modellari, samolyotchaîar modelini 
yasash. Tavsiya qilinadigan modellar -  erkin uchuvchi uchish appa- 
ratlaridir. Qog‘ozdan bir necha xil samolyotchaîar yasash mumkin. 
Modellarni hamma yosh bolalar ham yasashi mumkin, chunki ularni 
yasashning konstriiktiv imkoniyatlari juda ko‘p va xilma-xildir. 
Qo‘l ostida doimo zarur material bo‘ladi. Ularni yasashga ketadigan 
vaqt ham unchalik ko‘p emas. Samolyotchalarni modellashtirish 
mashg‘ulotlarini darslarda, sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda, yosh 
texniklar uyushmalarida, to‘garaklarda o‘tkazish mumkin. Bu kichik 
maktab ÿôshidagi bolalarning ijodiy qobilyatlarini o‘stirish imkonini 
beradigan mehnat faoliyatining qiziqarli turidir. Tavsiya qilingan 
modellar yasash tasviri bo‘yicha, ya’ni qog‘ozdan tayyorlanadi. Ish 
uchun qattiq rasm yoki chizma qog‘ozdan foydalaniladi.

Savollar
1. Texnik modellash nima?
2. Modellash ishlarining o‘quvchilar tarbiyasidagi ahamiyati.
3. Texnik modellar qanday materiallardan tayyorlaniladi?

117



™  s i n f l a r d a  m e h n a t
TA ’U M I D A N  A M A L IY  IS H L A R

Tashki/iy shakl d e g a n d a o i c h  Г Г ®  T  ^ ‘ '“ blanadi.
uchun o‘quvchilarnining amaliv ish fa r°  ^ maqsadga erishishi 
rahbarlik qiJish usulini va unga

mashg‘ulotdir.!Ca%^mrsSlo^^^^^ shakllaridan biri -  amaliy
zmuni ochib beriladi, mehnat taMiii v r t a t^  *^
zifalari amalga oshiriladi. tarbiyasining maqsadlari, va-

M a v * « : I s h  jo y in i t o ^ r i  ta s h k i l  e tish  ta la b la r i

1. Mehnat xonasida ishlash tatbfari
2. sh о mini tashkil qilish talablari.
3. Ish qurollaridan foydalanish qoidalari
Amaliymashg‘ulotning maqsadi;

Аша"у ™ashg-„l„,larda ishjoyini .o'g.ri .ashkil e,ish talahlarini 

u l a ^ d a l l S s t o S “ *  ’ insh, acalda

» g s ;

savollar" “»X g î asT ” ^ ^ ^  amaliy ish, «Blits

sbJZ"' x a 4 L ik  .^idalari, ,ззш,аг,
0 ‘q itu v c h in in g  v a z ifa s i-
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Ish  x o n a s id a  is h la s h  ta la b la r i
1. Ish xonasiga faqat o‘qituvchi ruxsati bilan kiriladi.
2. Har bir o‘quvchi faqat o‘z ish joyida ishlaydi. Agarda ish jamoa 

bo‘lib bajariladigan bo‘isa, o‘quvchilar o‘z majburiyatlarini yaxshi 
biladilar.

3. Ish faqat o‘qituvchining ruxsati bilan boshlanadi.
4. Ishni boshlashdan oldin ish joyini tayyorlab, asboblami to‘g‘ri 

va qulay joylashtirish: 0 ‘ng qo‘l bilan ushlanadigan asboblami 
o‘ng tomonga, сЙЬр qo‘l bilan ushlanadiganini chap tomonga qo‘y, 
sanchiladigan, kesadigan asboblami hech qachon ikkita, asbob orasiga 
qo‘yma, ulami dôimo o‘z joyiga, o‘tkir tomonini narigi, dastasini 
o‘zing tomonga qilib qo‘y. Asboblami o'ynama, ular o'yinchoq emas.

5.1 sh vaqtida ish joyingizni tartibli saqlang. .
6. 0 ‘tmas yoki buzuq asbob bilan ishlamang.
7. Asbobni ishlatganda, uni o‘qituvchi ko‘rsatganidek ishlating.
8. Asboblami asrang, ulami to‘g‘ri, o‘z о‘mida ishlating, so‘ng 

ularni tozalab qo‘ying.
9. Har bir detalni oldingi safargidan sifatli, chiroyli va tartibli 

qiiishga harakat qiling.
10. Ishni tugatdingizmi, ish joyingizni tezda tozalab, tartibli qilib 

qo‘ying.
I s h jo y in i  t o ‘g*ri ta s h k il  e t is h :  0 ‘qituvchi stolning ustiga dasturxon 

yozib, o‘ng tomoniga qaychi, yelim uchun cho‘tka, chizg‘ich, qalam, 
o‘chirg‘ichjoylashtiradi. 0 ‘quvchining old tomoniga yelim, qiyqimlar 
uchun quticha va sochiq joylashtiriladi. 0 ‘quvchining chap tomoniga, 
ish vaqtida halaqit bermaydigan qilib rangli qog‘oz to‘plami, qog‘oz 
to‘plami va kerakli materiallar joylashtiriladi.

S a n ita r iy a -g ig iy e n a  t a l a b la r i :  0 ‘quvchi ish stolida ishlayot­
ganda kiyimlarini kir qilmaslik uchun maxsus ish fartuklari va yenglar 
kiyib olinadi. Ish qurollaridan foydalanishda har bir asbobni yoki ish 
qurolini tartib bilan ishlatishni, ya’ni bitta ish qurolidan foydalanib 
bo‘lib o‘z joyiga qo‘yib, keyin ikkinchisini qo‘lga olish talab etiladi. 
Bunda o‘quvchini ish stoli batartib bo‘ladi. Ish vaqtida o‘quvcln 
qo‘lini kiyimlariga, boshiga, yuziga tekkizmaslik, zarur boig;iiul:i 
qo‘lini sochiqqa artib keyin qo‘lini harakatlantirishi mumkin. ishni
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qurollari va asboblarini o‘z g‘ilofyoki Idishlariga 
kerak ” sumkasigayoki maxsus javonga joylashtirib qo‘yishi

qoidallw" 0 ‘q«¥diîkr ish vaqtida t©^gVÎ o^tirish

Z  t u Z V r  o‘« i -an turmashk, orqasiga qarama&lîk, v o ï to  o^gîritaisMk ©‘ïtosii^a
« h W e r a k  I s h v a q t i d a g a v d i i Æ t S S  
t e S t î ’ joylashUrish, V 'U ar« Stol „ « ¡ d f t a i  
S  s t S  ;  -  î»«*“  o '*
qib qolmaydi ^ ° kerak. Shunda »‘'qwwài charchab yoki toli-

eaJlirínT****-? «•'-“skunalar. 0 ‘quvchilar ustaxonada ishlayot-
L h m  K '•''u ^  moslamalardan foydalanishadi. QayeM,
lik tavf  ̂ ^"S^^hvona, yelim, yelim cho‘tkas4, feî§k, teg-
iin .a? qog‘oz to‘plami p W lto , to lî
iirh bo'laklari, karton to‘plami, soefeia, d iïffeüîar
uchun quticha, stol ustiga klyonka.

Turh asboblardan foydalanishda texnika xavfsizligi 
qoidalari:

Qaychidan foydalanish qoidalari
1. Qaychini belgilangan joyda, belgilangan holatda saqlang. 

Qaychmi uchmi yuqoriga qilib ushlamang.
. Qaychini ochiq holda qoldirmang.

4. Qaychini yurib turganingizda ishlatmang, 
uzating^^""^’"* yopilgan holda uchidan iishtefe ®‘rt« t% gaga

ushlab turgan chap qo‘l barmoqlawal t a C b  torimg,
/. Yaroqsiz qaychini ishlatmang, m à  ^fitevdiîgaitopAlM g.
, o -  • . ^^Sizdanfoyaatmmmi§@mâmi
Í- Bigizni o‘rmsiz ishlatmang.
2 . Sirti silliq, sirg‘anchiq qattiq p red m e tM  Wgfe bilan teshmaag.

ustiaa *-u u” qo‘lingizda ushlamang, uni stol, taglîk
ustiga qo'yib teshmg. ^
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Pichoq bilan ishlash qoidalari
1. Uehi yumaloq pichoqdan foydalaning.
2. Pichoqm o‘qituvchi ko‘rsatganidek ishlating, kesganda qattiq

Nina bilan ishlash qoidalari,
1. Ninani ishlatib bo‘lgach, maxsus nina yostiqchaga sanchib qo‘-

ying.,
2. Ninanrti hech qachon og‘zingizga olmang.
3. Ortiqcha ninalami ignadonda quruq holatda saqlang..
4. Ishdan oldin va ishdan keyin ninalami sanab ko‘ring, yetishmagan 

ninalairai albatta toping.
5. 0 <^*ш ya kartondan narsalarni yasaganda birinchi teshikni

alteUa bigK bilan teshib oling.
choralarga qaramay sinfda baxtsiz hodisa ro‘y bersa, 

bîrîitchî yordamni ko‘rsatîshi va maktab shifokorini chaqi- 
rishi iozim. Ish xonasida yod, bint solingan aptechka boiishi shart.

Savollar:
1. Ish joyini tashkil etishda nimalarga e’tibor berish kerak?
2. Mashg‘ulotga kerakli ish asboblari va materiallari qanday joy­

lashtiriladi?
3. Qanday asboblar bilan ishlaganda texnika xafVsizligi qoidalarî-

С  SaraStenk-gj^eaiktaîablar nimalardan iborat?
5, M d m a t x«M lam î jikszbshdagi talablar?

Mavzu: Qog‘oz va feaïteaa^ Ш о т  fe«rish texnologiyasi
К Е М

1. Qog‘oz va uning turlari.
2. Qog‘oz turlarining xusnslyatbri.
X  Qeg‘ozga ishlov berish usullari.
Ал»а% masàg‘ul@itiiiîng maqsadi: Qog‘oz turiarini o^rganisk 

(qoig*cs£ xususiyatlarini tahlil qilish va qog‘ozga ishlov berishni o‘rga-
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Mashg‘ulot shiori: Tez va sifatli ishia

b a «  «ish. suh-

Ta’hm vositalari: Tayanch matn, metodilc qoilanmalar elcsoert 
.opstoq  ar, .„r i qog-oz bo-laklari. chizg-ich. qaychi. q a la l’ ‘

o  qituvchinmg vazifasi:

dagi X i r „ i l £ ”  ™

c h a i r ¿ S f " “ ‘̂  foydalaniladigan qog-„z tolari haqida iushun-

• foydalaniladigan qog‘oz turlari xususiyatlarini tahlil qilish;
o S T i '  to‘g‘risida ma’lumot berish.
Qog oz bilan ishlashda o quvchilar avvalo qog'ozning turlari 

xususiyatlari va tarkibini bilishi kerak. Bunda o‘q L h ila r  m ^ J  
darslarida ishlatiladigan qog‘oz turiarini nomlarini (ro‘znoma qog‘ozi 
y zuv qog ozi, chizmachilik qog‘ozi, rasm qog‘ozl, rangli jild qoe‘ozi’ 
oboy gul qog‘ozi, millimetrli qog‘oz, karton qog‘ozi,)

Bolaning fantaziyasi kuchli boMadi. U qo‘Iiga tushgan oddiyglna 
bir nareada o zi hohlagan shaklni ko‘radi va tasawur qiladi Ay^asa. 
bolaning qo liga bir parcha qog‘oz berilsa, bola uni hohlasa q a y j  
hohlasa samolypt, hohlasa paqiUoq, hohlasa varrak, hohlasa geometoS 
figuralar shakliga kiritadi, yoki bog‘cha opasidan va ota-onasidan 
aka-opalaridan o‘zi hohlayotgan narsani yasab berishlarini so'raydilar’

„ , Amaliy topshiriqlar
Qog ozning turlari: rangli qog‘oz, barxit qog‘ozi, falga qog‘oz 
ime r 1 qog oz, karton qog‘oz, gul qog‘oz, rasm qog‘oz, ro'znoma 

qog ozi, chizmachilik qog‘ozi va hokazo.

d u r S ir n â ” * “*«1 qilish: qog-ozning silliqligi, g‘a-
chiV T h- o‘ziga smgdirishi, qirqilishi, yirtilisMchizihshi, buklanishi va hokazo. . yiraiism,

usullarini o‘rganish: qog‘ozni qirqish 
yirt sh chizish, g ijimlash, tekislash, qog‘ozni iLkiga buklash to ltga  
t^klash, teng buklash, uchburchak buklash, kvadrat'shaklii k d S r S  

f  u buklash, konvert shaklida buklash, do‘ppiSn̂ Kiiclâ hlllciaQh \/cishaklida buklash va hokazo.
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Ro'znoma qog‘ozi

1. Ro'znoma qog‘ozi haqida tushuntirib bering.

2. Ro'znoma qog'ozini tahlil qiling.
3. Ro‘znoma qog‘ozga ishlov berish usullarini tushuntirib bering. (Amaliy ish 

ko’rinishida taqdim eting).
Eslatma: Boshlang'ich sinfda mehnat ta’limidan amaliy ishlar (34-35- betlarga 

qarang).

Rangli qog‘oz
1. Rangli qog'oz haqida tushuntirib bering.

2. Rangli qog‘ozini tahlil qiling.
3. Rangli qog'ozga ishlov berish usullarini tushuntirib bering. (Amaliy ish 

ko’rinishida taqdim eting).
Eslatma: Boshlang'ich sinfda mehnat ta’limidan amaliy nmJiap (34-35 betlarga 

qarang).

Rasm qog‘ozi

1. Rasm qog‘ozi haqida tushuntirib bering.

2. Rasm qog‘ozini tahlil qiling.
3. Rasm qog‘oziga ishlov berish usullarini tushuntirib bering. (Amaliy ish 

ko’rinishida taqdim eting).
Eslatma: Boshlang‘ich sinfda mehnat ta’limidan amaliy ishlar - 34-35 betlarga
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Karton qog'ozi
1. Karton qog'ozi haqida tushuntirib bering.
2. Karton qog‘ozini tahlil qiling.

3. Karton qog'oziga ishlov berish usullarini tushuntirib bering. (Amaliy ish 
ko’rinishida taqdim eting).

Eslatma: Boshlangich sinfda mehnat ta’limidan amaliy ishlar -  (34-35 betlarga 
qarang).

Yozuv qog‘ozi
1. Yozuv qog‘ozi haqida tushuntirib bering.
2. Yozuv qog‘ozini tahlil qiling.

3. Yozuv qog‘oziga ishlov berish usullarini tushuntirib bering. (Amaliy ish 
ko’rinishida taqdim eting).

Eslatma: Boshlang‘ich sinfda mehnat ta’limidan amaliy ishlar (34-35 betlarga 
qarang).

Mustaqil ish topshiriqiari
1. Qog‘ozni buklash usullarini bosqichma-bosqich yasang.

lurii qog‘ozlardan namunalar tayyoriang.
3. Qog‘oz turlarining xususiyatlarini o'rganing.

Mavzu: Qog‘ozni buklash usulda maketlar yasash texnologiyasi
Reja:

1. Qog‘ozni ketma-ket usullarda buklab maketlar yasash
2. Qog ozni oddiy usullarda buklab maketlar yasash
3. Qog‘ozni murakkab usullarda buklab maketlar yasash 
Amaliy mashg‘ulotining maqsadi: Qog'oz buklash usullarda

maketlar yasashga o‘rgatish.

javob, amaliy ish, taqdimot

124



Ta’lim vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, amaliy topshi­
riqlar, turli rangli qog‘oz to‘plami, chizgich, qaychi, qalam.

Pedagogik vazifalar:
• Talabalarning qog‘ozni buklash usullari haqidagi bilimlarini aniq­

lash;
• Ish joyini to‘g‘ri tashkil qilish va texnika xavfsizligi qoidalari 

bo‘yicha maiumotlar berish;
• Qog‘ozni ketma-ket usullarda buklashni o‘rgatadi;
• Qog‘ozni odddiy usullarda buklashni o‘rgatadi;
• Qog‘ozni murakkab usullarda buklashni o'rgatadi;

Qog‘ozni buklash usullari bo‘yicha topsbiriqlar
1. Qog‘oni teng ikkiga buklashni amalga oshiring
2. Qog'oni teng to‘rtga buklashni amalga oshiring
3. Qog‘oni uchburchak shaklida buklashni amalga oshiring
4. Qog‘oni konvert shaklida buklashni amalga oshiring
Ketma-ket usullarda buklab maketlar yasash texnologiyasi
« U v c h a »  m a k e tin i  y a s a s h  b o s q ic h la r i
1-bosqich: Tomonlarii 10 sm boigan kvadrat shaklidagi qog‘oz 

olinadi. Kvadrat shaklidagi qog'ozni buklash usullari orqali 16 ta 
kvadrat, 32 ta uchburchak chiziqlar hosil qilinadi.

2-bosqich: Hosil bulgan buklash chiziqlari orqali kvadrat shakli 
teng ikkiga buklanadi.

3-bosqich: Hosil boigan to‘g‘ri to‘rtburchakning yuqori ikki to­
monini ichki qismiga buklab uchburchak hosil qilinadi.

4-bosqich: Hosil boigan uchburchakni burchaklarini ikki yon 
tomonga tortib burchak hosil qilinadi. Uycha shakli hosil boidi, unga 
applikatsiya usulida deraza va eshik romlarini, tom qismiga muri 
shaklini rangli qog‘ozdan tayyorlab yelimlash kerak.
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«Paroxod» maketini vasash bosqichlari
1-bosqich: Tomonlarii 10 sm boigan kvadrat shaklidagi qog‘oz 

olinadi. Kvadrat shaklidagi qog‘ozni buklash usullari orqali 16 ta 
kvadrat, 32 ta uchburchak chiziqlar hosil qilinadi.

2-bosqich: Hosil bulgan buklash chiziqlari orqali kvadrat shakli 
teng ikkiga buklanadi.

3-bosqich: Hosil boigan to‘g‘ri to‘rtburchakning yuqori ikki 
tomonini ichki qismiga buklab uchburchak hosil qilinadi.

4-bosqich: Hosil boigan uchburchakni burchaklarini ikki yon 
tomonga tortib burchak hosil qilinadi. Uycha shakli hosil boidi, uni 
teskari qilib qog‘ozga yelimlasak, paroxodning shakii hosil boiadi. 
unga applikatsiya usulida mo‘ri qismiga tutin va pastki qismiga suv 
toiqinlarini rangli qog‘ozdan tayyorlab yelimlash kerak.

i
«Pirpirak» maketini vasash bosqichlari
1-bosqich: Tomonlarii 10 sm boigan kvadrat shaklidagi qog‘oz 

olinadi. Kvadrat shaklidagi qog‘ozni buklash usullari orqali 16 ta 
kvadrat, 32 ta uchburchak chiziqlar hosil qilinadi.

2-bosqich: Hosil boigan buklash chiziqlari orqali kvadrat shakli 
teng ikkiga buklanadi.

3-bosqich: Hosil boigan to‘g‘ri to‘rtburchakning yuqori va pastki 
tomonlarini ichki qismiga buklab uchburchak hosil qilinadi.

4-bosqich: Hosil boigan uchburchakni burchaklarini ikki yon 
tomonga tortib burchak hosil qilinadi.

5-bosqich:Hosil boigan shakining ikkita qgrama-qarshi burchak­
larini yon tomonga tortib bukipiadi, natijada pirpirakning shakli hosil 
boiadi. Pirpirakka rangli qog‘ozdan ushlagich qismini tayyorlab 
yelimlab qo‘yiladi.
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./nn‘shaaviq>̂ maketini vasash hosqichlari
1-bosqich: Tomonlarii 10 sm boUgan kvadrat shaklidagi q g 

olinadi. Ladrat shaklidagi qog'ozni buklash usullar. orqali 16 
kvadrat, 32 ta uchburchak chiziqlar hosil qilmadi.

2-bosqich: Hosil bulgan buklash chiziqlari orqali kvadrat shakli

toTtburchakning yuqori va pastki
tomonlarini ichki qismigabuklab uchburchak hosil qilinadi.

4 -b o sq ic h : H osil b o ‘lgan  u ch b u rch ak n i burchaklM inl . 'I * '  ^  
to m o n g a  to rtib  b u rch ak  h o sil q ilin ad i. X u dd i shu bosq ich  ho sil bo  Igan
shaklning pastki qismida ham bajariladi.

5-bosqich:H osil bo‘lgan shaklni orqa tomoniga teng ikkiga bukl - 
sak qo‘shqayiq maketining shakli hosil bo‘ladi.

i.'

//F.lkanli qayiq» maketini yasash bosqichlm
1-bosqich: Tomonlarii 10 sm bo‘lgan kvadrat shaklidagi qog o/

olinadi. Kvadrat shaklidagi qog‘ozni buklash usullari orqa 1

kvadrat, 32 ta uchburchak chiziqlar hosil qilinadi.
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tomonga tortiU” S a k  t a i l  “  y“'>
shaklning pastki qismida ham baj^lladi

t o a k p r q a y r m l « ^ ^  ‘™8 ‘Wciga buk-

i k k i n 7 Z '„ i d ! i g t X i ” № a i r ' ‘’‘“ “"«“’“ ^
o-rtasida qolgan* b i^  u ^ i ' ^ ' T ^ ^  ‘■»‘‘‘‘'Qayiqning
ho-lgan yelkanli qayiq shakliga q„‘« S b S d f

kvadra. shaMi

i

^Qnsheha>.m.l,....„,.,..,-^-l, I........

. e n ^ k l ’r L S i ^ “'^“  kvadrat shakli
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4-bosqich: Hosil boigan uchburchakni burchaklarini ikki yon 
(omonga tortib burchak hosil qilinadi. Xuddi shu bosqich hosil bo‘ Igan 
shaklning pastki qismida ham bajariladi.

5-bosqich:Hosil boigan shaklni orqa tomoniga teng ikkiga buk- 
lasak qo‘shqayiq maketining shakli hosil boiadi.

6-bosqich: Uchburchakning bittauchiniungaqarama-qarshi boigan 
ikkini tomnidagi uchiga birlashtiramiz, natijada qo‘shqayiqning o‘rta- 
sida qolgan bitta uchi o‘z-o‘zidan yuqoriga koiariladi.

7-bosqich:Elkanli qayiqning yelkan qismini orasini ochib uchbur­
chak shakliga keltirib teskarisiga buklasak, ikkita qo‘ shaloq burchagini 
pastga qaratib ushlasak qushchaning shakli hosil boiadi.

«Samolvot» maketini vasash bosqichlari
1-bosqich: Tomonlari 10 sm boigan kvadrat shaklidagi qog‘oz 

olinadi. Kvadrat shaklidagi qog‘ozni buklash usullari orqali 16 ta 
kvadrat, 32 ta uchburchak chiziqlar hosil qilinadi.

2-bosqich: Hosil bulgan buklash chiziqlari orqali kvadrat shakli 
teng ikkiga buklanadi.

3-bosqich; Hosil boigan to‘g‘ri to‘rtburchakning yuqori va pastki 
tomonlarini ichki qismiga buklab uchburchak hosil qilinadi.

4-bosqich: Hosil boigan uchburchakni burchaklarini ikki yon 
tomonga tortib burchak hosil qilinadi. Xuddi shu bosqich hosil bo‘ Igan 
shaklning pastki qismida ham bajariladi.
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sak^o^shqayiq m a t e in ln r s S t ^ ^ ^ ^ ^  teng ikkiga bulila-

iklcini tom nidagf*’u ih i'^ b W a sM r a !l!^

c h a k s h a k lig a te l,ir ib 4 S 2 b ^ ^ S i'a S ™ ^ ^ ^ ^  

« - ■  hosn

yuqori qismini t o 'g 'i r b ^ 's a lS l S  * S s i l  ̂ 1̂ 1̂ ' ' ’

^aliqcha» maketini YwsasiLitosaichiari 

olinadi. K v a d r a t ° S ^ ? q “̂ . ^ j j ® ^ ^ ™ “  Aaklidagi qog'oz

' “ " ‘I «  °«>̂ l< kvad„, Shakli
3-bosqich;’* 

tomonlarini ic

monga tortib burchak burchaklarini ikki yon to-
shaklning pastki qismida ham bajariladi. boigan

5 -b o sq ic h :Hosil boigan shakln i n r^c 
teak  qo‘shqayiq maketining shakli b o s T b ^ Z i '^ “
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6-bosqich: Uchburchakning bitta uchini unga qarama-qar- 
shi boigan ikkini tomnidagi uchiga birlashtiramiz, natijada qo‘sh- 
qayiqning o‘rtasida qolgan bitta uchi o‘z-o‘zidan yuqoriga koiariladi.

7-bosqich:Elkanli qayiqning yelkan qismini orasini ochib uchbur­
chak shakliga keltirib teskarisiga buklasak, ildcita qo‘shaloq burchagini 
pastga qaratib ushlasak qushchaning shiikli hosil boiadi.

8-bosqicIi:Qushcha shaklini ikkita qanotini orasini ochib shaklning 
yuqori qismini to‘girlasak samolyot shakli hosil boiadi. Samolyot 
shaklini dum qismini ikkiga buklab qo‘ysak baliqchaning shakli hosil 
boiadi.

Qog*ozni oddiy usullarda buklab maketlar yasash texnologiyasi
“gtakgn” mgk^tini yamash bosqichterit
Yasalish bosqichlari.
1-Bosqich: Kvadrat, shakldagi rangli qog‘oz olinib, uni bitta dio- 

ganali bo‘yicha teng ikkiga buklanadi.
2-Bosqich: Hosil boigan uchburchakni diogasn^lida, uchlaridan 

birining uchi uchburchakning shu uchi qarshisidagi tomonga etguncha 
buklanadi.

3-Bosqich; Dioganaliga uchlardan ikkinchisi ham qarshisidagi to­
monga yetguncha buklanadi.

4-Bosqich:. Hosil boigan shakSiing yuqoridagi ikki uchidan biri 
buklangan uchlar tomonga, ikkinchi uchi shaklning ichkarisiga buki.i- 
nadi. Natijada “Stakan” hosil boiadi.
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o«naCi.U„i uchbu.

riga qllib buklaji^^z” '^*'^""'® ̂ °" ' “"’‘’"'aridagi ikkita uchini yuqo- 

i k k i f S y ™ " " ™ '"  ^“-hakni 0‘r.asidan teng

q i № t k C “ S “ S
tenglashtirib buklaymiz "  uchlarning tomonlariga

p a s S : “ S “ ^ ^  « c ^ a g in i

132



I. '*

k A

i :

4-Bosqich: Hosil boigan shaklning o‘rtasidan yon tomonga qara­
tib teng ikkiga buklaymiz. Quyonchaning bosh qismini yuqoriga qa­
ratib qiya shakl hosil boiguncha tortib buklaymiz. Quloq qismini o‘r- 
tasidan qaychi yordamida teng yarimigacha kesib bir tomonini pastga 
buklab qo‘yamiz.

5-Bosqich: Hosil boigan quyoncha shakliga qo‘shimcha bezak 
ishlarini beramiz.

«Ko‘vlakcha» maketini vasash bosqichlari
1-Bosqich To‘g‘ri turtburchakli rangli qog‘oz olinadi va teng ikki­

ga buklanadi.
2-Bosqich: Shaklning pastki tomonining ikkita uchi yon tomonga 

qaratib buklanadi.
3-Bosqich: Shaklning yuqori tomoni 0,5 sm buklanib, ikki yon to­

moni o‘rtaga tenglashtirib buklanadi.

4-Bosqich; Hosil boigan shaklni orqa tomoniga qaratib teng ikki 
ga buklaymiz. Ko‘ylakchaning tugmalarini chizib qo‘yamiz.
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^ chukchavilto^rsaMLali qurnli

2. H o s ifb i i^ n  shaklnf^^^^ buklanadi.
3.Hosil bo‘Igan shaklninsfv “ i’̂ stga qaratib bukla 

orqaga bukianal ® to"^onlari 1 sm

,s .

îD

qog‘o2dan qirqib yopishtiriladi“ '"^
f ^ f k o i i s m r n l L m m

- vdrat shakhdagi rangli qog‘oz do‘ppi shakJda buklanadi

buklanadi. R o m ? J h a w S i^ ! ld ^  tomonining ikki uchi teng ikkiga 

qilib bukTayiSi^“ “ ® ^“*̂®”  pastga qaratib uchburchak

lini hosil q ilam S " tomonidan havo puflab iola shak-

2 kZTT f  ''^ngii qog‘oz olinadi.
3 duppi shakliga keltiriladi. ^

buklanadi. R o m b s h a L h o s i l t o ‘W r ' '” °" ’"“ ^ j
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4. Romb shaklining pastki uchlarini yuqoriga qaratib uchburchak 
qilib buklaymiz.

5 .H0SÍI bo‘lgan shaklning orqa tomonidagi uchlari o ‘rtasiga kel­
tirib buklanadi.

6.Shaklining pastki uchlarini 1 sm yuqoriga va pastga buklanadi. 
Yuqoridagi ikkita burchaklar buklash chizig‘iga tenglashtirib orqaga 
buklanadi.

“Kuchukcha” ko‘rSazmali quroli.
1- Kvadrat shaklidagi rangli qog‘oz uchburchak shakida buklanadi.
2- Hosil bo‘lgan uchburchak shakli teng ikkiga buklanadi.
5. Hosil boigan shaklning yuqori qismi qiya qilib cha toomonga 

buklanadi.
6. Buklangan uchburchakning yuqori qismidan 1 sm oichamda 

o‘ng tomonga buklanadi.

135



Al
/

/  V

i
hing 1 sm o rq a ^ ‘S i ™ j d “® '’“ 'I bo'lgan siialc-

«  .‘ i r “ '  "  •■■
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7. Hosil boigan uchburchaklami ikkitasini bitta uchburchak orasiga 
joylashtiriladi. Bu ishni ketma-ket bajarib doiralar hosil qilanadi. Har 
bir doirada 30 tadan burchak boiish kerak.

8. Oqqush shaklni pastki qismini hosil qilish uchun qizil rangli 
qog‘ ozdan 5 qator burchak terib chiqiladi.

9. qqushning keyingi bosqichlarini ikki qator sariq rangli qog‘ozdan 
terib chiqiladi.

10. Oq qushning qanotlarini yashil rangli qog‘ozdan ikki qator, 
ko‘k rangli qog‘ozdan ikki qator, pushti rangli qog‘ozdan bir qator 
burchaklar terib chiqiladi.
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11 . Oqqushning bo‘ÿin qismini turli rangdagi qog‘ozlardan tayyor­
langan burchaklardan terib chiqiladi. Oqqushga bezak berish uchun 
ko‘z va lentadan bo‘yinbog‘ tayyorlanib taqiladi.

Mustaqil ish topshiriqiari
1. Qush turlari bo‘yicha maiumot to'plang.
2. Quyida ko‘rsatilgan shakllarni mustaqil yasang.

Lola guli
Lola guli uchun 105 dona uchburchakli modul hamda bir dona 

ichimlik naychasi va yashil rangli qog‘oz (poya va barglar uchun) 
kerak boiadi.
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LAvval lola guli uchun 
barglarni tayyoriang. 
Buning uchun tomonlari 
15 sm bo‘ igan kvadrat 
shaklidagi yashil rangli 
qog‘ozni oiing, uni di­
agonal bo‘yicha buklang 
va qayta oching.

2.Shaklning chetki 
qismlarini o 'rtaga 
qayiring.

3.Ikkinchi tomondagi 
burchagini o‘rtaga qayi­
ring.

4.Qog'ozni hamma 
tomonlarini yana bir mar- 
tadan qayirib chiqing.

5.Bargiarni qayrilgp 
joylarini sekinlik bilan 
tekislang. Shaklni 
ikkinchi tomonga 
buklang. Barg qismi 
tayyor bo'ldi.

6.Bargga shakl berish 
uchun uni qalamga 
o‘rang va sekin oching.

s.

7. Kengiigi 1 sm boigan 8. Lolagulnitayyoriashni 
yashil rangli tasmani nay- boshlaymiz. Qizil rangli 
chan! bir uchiga yelim- qog‘ozdan 3 dona mo- 
lang va o‘rang. dulni tayyorlab oling. 2

ta modulni uchinchi mo- 
dulning karmoniga joy- 
iashtiring.

9. Xuddi shü usulda mo- 
duliami yig‘ ishni da­
vom eting. Birinchi va 
ikkinchi qatorlarda 4 ta­
dan modul boiganida, 
uchunchi qator modul- 
larini biriktirishni bosh- 
lang.
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15 ta moduldan 
iboratbo'lgan uchta 
qatordagizanjirli
halqani hosil qiling.

■Ehtiyotkorlik bilan 
modullarni chetlaridan 
ushlab, halqani qisqa
tomonlarini tashqanga
qaratib qayiring

12. 15 tali moduldan
yana ikkita qator zanjirli 
xalqa yasang.

iS-Keyingiqatordan
boshlab lola gidini
barglarni yasash uchun 
^ modul quydagicha
bmkririladi. Halqa 
ustiga 3 ta modul, keyin 
2 ta va yana 1 modul 
hiriktiring

i^.Lolayaproqlunni
ichkari tomonga 
qayiring. Yaproqlar
orasida 2 ta burchak
qoldirib keyingi 
yaproqlarni yasashni 
davom eting Ularni 

gtdning ichkari 
tomoniga qayirib
<lo y  ing.

IS.Lola gidlarning
o rta qismidagi 
teshigiga tayyorlab 
qo yUgan gul bandlarini 

joylashtiring Lola bandi 
mahkam turishi uchun 
naychaning yuqori qismi 
yo ‘g  ‘onlashtirUadi. 
Buning uchun qog 'oz 
bo ‘laklarini naychaga 
o'raby&limUh
<io ‘yiladi. (Naychani 
.yo ‘g ‘onlashtirish uchun 
jeMmil massa yoki 
■plasiiilindan liam 
foydaldansa bo ladi).
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Modullarni buklashdan oldin, rangli 
qog‘ozni kvadrat yoki to ‘g ‘ri to ‘rtburchakla 
shaklida kesish kerak Agar siz kerakli 

: ; o-lçMmâagi stiker (maxsus o ichamiJagi) 
(iDi’ ozkirni ¡'•lilafuingiz hun-’n hcuil \o 'q

r.slatnia: Hamma modulUu ni oldmdih 

t.iv\orhi\h'•hurt emax fifarnl ish 

lauiyonidii ham tuyvorlasangi: ho'ladi

■ .1 i l  .‘M iiH' 'il.nil I . , .1 ‘ I'l
o ¿gann tsningiz mumkm

m

Mavzu: Qog‘oz va kartondan turli ko‘rgazmali 
materiallarni tayyorlash texnologiyasi 

REJA
1. Kartondan “Telefon” ko‘rgazmali qurolini tayyorlash texnolo­

giyasi
2. Kartondan “Olmali daraxt” ko‘rgazmali qurolini tayyorlash tex­

nologiyasi
3.Kartondan “O’yla, izla, top” ko‘rgazmali qurolini tayyorlash 

texnologiyasi
0 ‘quv mashg‘ulotning maqsadi: Talabalarga karton va uning tur­

lari haqida ma‘lumot berish va kartondan ko‘rgazmali qurollar tay­
yorlash texnologiyasini o‘rgatish

Ta’lim usullari: “Aqliy hujum”, amaliy ish, taqdimot
Ta’lim vositalari: karton qog‘ozi, turli rangli qog‘oz, chizg‘icli, 

qaychi, qalam, flamaster, skoch, serkul, bolt.
Ko‘rgazmalar: Metodik qo'llanmalar, slaydlar, turli rasmlar, 

tondan yasalgan ko‘rgazrriali quroldan namunalar(“Telefon”s “()liii;ili 
daraxt”, “0 ‘yla, izla, top”)
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• Ishjoyini to‘g-ri tashkil qilish bo'yicha maMumotlar berish;
• Karton qog‘ozi va uning turlari haqida tushunchalar berish- 

fnvH 1 ko‘rgazmaIi qurollarni tayyorlash va ulardan
foydalanish haqida tasavvurlarini shakllantirish

• Kartondan “Telefon”, “Olmali daraxt”, “0 ‘yla, izla, top” ko‘rgaz-
mah qurollarmi tayyorlash texnologiyasini o'rgatish.
V. boshlashdan oldin o'quvchilami bilimlarini âniqlash

« v o l S r i i r  “

2. Yana qanday ko'rgazmali qurollarni bilasiz?
ko‘rgazmali qurollarni tayyorlashlmiz

4. Ko‘r p m a l i  qurolnl tayyorlash o'quvchilarning qaysi tomon-
larini nvojlantiradi va takomillashtiradi?
bila^sizl^””"^^ tayyorlanadigan yana qanday ko‘rgazmali qurollarni

6. Ko'rgazmali qurol turlari va ulardan foydalanish yoMlari*?

q U i l h ^ r y t n ^ Ï S S r
8. Karton qog'ozi deb qanday qog‘ozga aytiladi?
9. Kartonning xususiyatlari qanday?
10. Kartonning qanday turlari mavjud?

nn‘n boshlangMch sinflaming barcha fanlarida
qo llaniladi. K o V g ^ a li  qurollar darslarni samarali tashkil etishga va

erdh K orpzm aH  qurollarm tayyorlashni o‘quvchilaminr o‘zlari 
ham bajarish mumkjn. Bu egallagan bilimlarni mustahkamlashga yor-

Pedagogik vazifalar:
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“Telefon” ko‘rgazmali qurolini yasash texnologiyasi
1. 30x44 sm 0‘lchamdagi Icarton qog‘ozi olinadi.
2. Karton qog‘ozini usti oq yoki boshqa rangli qog‘oz bilan muqo- 

valanadi.
3. Boshqa rangdagi karton olinib, 30x10 sm oMchamdagi telefon 

trubkasi shaklida qirqib olinadi.
4. Tayyor asos kartonning yo‘qori qismiga telefon trubkasi shak­

lidagi karton yelimlanadi va buklab qo‘yiladi.

■

...... .
5. Asos kartonning o‘rtasi aniqlanadi va qalam yordamida belgilab 

qo‘yiladi.
6. Yana boshqa karton olininb, unga sirkul yordamida chiziladi va 

qirqib olinadi.
7. Doira teng 8 ta bo‘lakka bo‘lib chizib olinadi.
8. Har bir bo‘lak o'rtasiga kichik doirachalar chizib va qirqib oli­

nadi. Har bir doira orasidagi masofa bir xil bo‘lishi kerak.
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Katta doirani kartonning o‘rtasiga bolt yordamida 
mahkanüanadU

9. Doira ichidagi kichik doirachalarning shakli kartonga chiziladi. 
Chizilgan doira ichiga lotin alifbosidagi harflar soat strelkasiga teskari 
ravishda 4-5 tadan joylashtiriladi.

10. Chizilgan doirachalarning bittasi bir xil rangga bo'yab qo‘yi- 
lädi.

11. Doiralardagi harflar telefon raqamiga o‘xshatib terilib so‘zlar 
hosil qilinadi.

12. Bitta doira to‘g‘risiga rangli qog‘ozdan strelka yelimlab qo‘- 
yiladi.

13. Hosil bo‘lgan so‘zlarning rasmlari strelka ko‘rsatgan doira 
to‘g‘risiga yopishtiriladi.

14. Har bir doira to‘g‘risiga rasmlar yopishtirib boMgandan so‘ng 
rasmlarning nomlari telefon trubkä shaklidagi karton tagiga yozib 
qo‘yiladi.

15. Ko‘rgazmaning doirasi aylantirib tekshirib ko‘riladi, xato va 
kamchiliklar to‘g‘rilanadi.

Kartondan «Olmali daraxt» ko‘rgazmali 
qurolini tayyorlash texnologiyasi

1. 30x44 sm o‘lchamdagi karton qog‘ozi olinadi.
2. Karton qog‘ozining usti oq qog‘oz bilan muqovalanadi.
3. Kartonning yuqori va pastki qismidan bir-biriga to‘g‘ri qilib 8 ta

teshik belgilanadi va nina yordamida teshib chiqiladi.
4. Ochilgan teshiklardan nina yordamida qalinroq ip o‘tkaziladi 

va kartonning orqa tomonidan iplar bir-biriga bog‘lab qo‘yiladi. Ip 
teshiklardan bemalol harakatlanishi kerak.

5. Boshqa kartondan olma shakllari qirqib olinadi va shakliarga 
rangli qog‘oz yopishtiriladi.

6. Qirqib olingan olma shakllari iplarga bittadan yelimlab chiqiladi
va orqa tomoniga oq qog‘ozdan yopishtiriladi.

7. Olma shakllarini yelimlashda ipning tuguni kartonning pastki 
qismida joylashgan bo‘lishi kerak. Olma shakllarini esa kartonning 
yuqori qismidan yelimlanadi.
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8. Kartondan katta savat shakli chizib qirqib olinadi va unga ranglar 
yordamida ishlov beriladi.

9. Tayyor bo‘ Igan savatcha asos kartonning pastki qismiga chetlarini 
yelimlab yopishtiriladi. Iplar o‘tgan joyi yelimlanmaydi.

10. Iplarni harakatlantirganda olma shakllari yerga va savatchaga 
tushishi kerak.

11. Olma shaklining orqa tomoniga, ya’ni oq qog‘ozlar ustiga har 
xil misolkr, mashqlar va topshiriqlar yozib qo‘yish mumkin.

12. 0 ‘quvchi ipni harakatlantirganda olma shakli savatchaga tush-
di.

13. 0 ‘quvchi shu olma shakli orqasidagi topshiriqni yozadi.
“Olmali daraxt” ko‘rgazmali qurolidan boshlang‘ich sinf barcha

darslari jarayonida qo‘llaniladi.

Kartondan « 0 ‘yla, izla, top» ko‘rgazmaIi 
qurolini tayyorlash texnologiyasi

1. 30x44 sm o‘lchamdagi karton qog‘ozi olinadi.
2. Karton qog‘ozining usti oq qog‘oz bilan muqovalanadi.
3. Karton qog‘ozining 5sm yuqori qismiga « 0 ‘yla, izla, top» deb 

yozib qo‘yiIadi.
4. Kartonning pastki qismiga 5 sm rangli kartondan turli shakida 

cho‘ntakcha qirqib olinib yelimlab qo‘yiladi.
5. Kartonning qolgan qismini teng 9 bo‘lakka bo‘lib o‘lchab chizib 

olinadi.
6. Har bir bo‘lakning pastki qismiga sonlarni joylashtirish uchun 

rangli kartondan turli shakllarda cho‘ntakcha qirqib yelimlab chiqiladi.
7. Har bir bo‘lak rangli qog‘oz yordamida ajratib olinadi.
8. Rangli kartondan turli shakllarda shablon yasab 1-9 gacha bo‘- 

Igan sonlarni yozib chiqamiz.
9. Har bir shablonni chetki qismi skochlanib chiqilsa ham bo‘ladi.
10. 1-9 gacha bo‘lgan sonlarni ko‘rgazmaIi qurolga shunday tar­

tibda joylashtirishimiz kerakki, har qanday yoM bilan qo‘shib hisob- 
langanda 15 raqami chiqishi kerak.
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Savol va topshiriqlar
1. Ko‘rgazmali qurollarga mustaqil ishlov bering.
2. Ko rgazmali qurollardan foydalanish texnologiyasini tushuntirib 

bering.

Mavzu: Kvilling usulida tabriknoma tayyorlash texnologiyasi
Reja:

1. Tabriknomalar haqida ma’lumot berish.
2. Kvilling usulida shakllar yasash haqida ma’lumot berish.
3. Kvilling usulida tabriknoma tayyoriash texnologiyasini tushun­

tirish.
Pedagogik vazifalar:
• talabalaming tabriknoma va ularning turlari haqidagi bilimlarini 

aniqlash;
• kvilling usulida shakllar yasash haqida tushunchalar berish;
• kvilling usulida tabriknoma tayyorlash texnologiyasini tushun­

tirish.
Ta’lim usullari: Tushuntirish, aqliy hujum, amaliy ish, amaliy ish 

taqdimoti.
Ta’hm vositalar: Metodik qo‘llanmalar, slaydlar, tabriknoma tur- 

laridan namunalar, kviling usulida shakllar yasash bosqichlari, rangli 
qog‘oz, rangli karton, qaychi, chizgich, qalam, yelim.

Mashg‘ulotni boshlashdan oldin 0‘quvchilaming bilimlarini aniq­
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Tabriknomalaming qanday turiarini bilasiz?
2. Tabriknomalar nima maqsadda ishlatiladi?
3. Kvilling usulida qanday shakllar yasash mumkin?
4. Kvilling usulida tabriknoma yasashda qanday qog‘ozdan foyda­

laniladi?
5. Qanday bayramlarni bilasiz?

Tabriknoma va uning turlari haqida ma’lumotlar.
Tabriknomalar insonlarni yaxshi kunlarida: tug‘ilgan kunlarda, 

bayramlarda, to‘y-marosimlarda o‘z tilaklarini, yaxshi niyatlarini bil-
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clirish uchun taqdim etiladi. Tabriknomalar turli bayramlar uchun turli 
shakllarda va o‘lchamlarda ishlab chiqiladi. Tabriknomalar asosan 
karton qog‘ozidan tayyorlanadi. Muqovasi turli bezaklar (gullar, ram- 
ziy belgilar va boshqa shakllar) bilan bezatiladi. Asosan, 8-mart va 
Navro‘z bayramlariga gullar tasvirlangan tabriknomalardan, tavallud 
kunlariga esa insonga tilak bildiruvchi ramziy belgilar tasvirlangan 
tabrilaiomalar taqdim etiladi. Yangi yil bayramida qish, Qorbobo va 
sovg‘alar tasvirlangan tabriknomalardan, turli kasbiy bayramda kasb­
lar, gullar, turli ramziy belgilar tasvirlangan tabriknomalardan foy­
dalanish tavsiya etiladi.

Tabriknoma yasash uchun bizga quyidagi ish qurollari va materiallar 
kerak bo‘ladi.

Kvilling MSUli
Kvilling -  bu badiiy texnika, ikki taraflama rangli qog‘oz tasniasi 

asosida bajarilgan amaliy ish, gugurt cho‘piga yoki tishkovlagichga 
o‘rab chiqiladigan va turfa xil shaklga aylantirilgandan keyin 7 turli 
xil figura ko'rinishida yelimlanadi.

Bu texnika tasviri asosida (nafis gullar, bejirim naqshiar, ertak qah- 
ramonlari, hayvonlar va baliqlar, qushlar) tabriknomalami, albom lar­
ni, qutichalarni, rasm uchun ramkalami bezash mumkin.

Boshlang‘ ich ta’ lim o‘quvchilari kvilling texnikasining mashg‘ulot- 
larini birinchi bosqichidagi qog‘ozni o‘rash jarayoni qiyin bo‘lishiga 
qaramay, juda maroq bilan bajarishadi.

Kvilling usulida turli narsalar shaklini yasashda uni bosqichma- 
bosqich o‘rgatish kerak. Bajarilgan har bir yangi shaklni bir nechta 
mashg‘ulotda olib borish kerak.

Æ
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• izilgan joyidan qirqib uzun tasmalar hosil qilinad I

, / 3 i

t

Kvjllin» shakllafh K ^ ir  ^  ® 1“

f S M i S i l i

lad.^lkMai°hn”‘”*i,“’“* l ' ’™ ‘®“ “•» '“‘■'angan shakllar Joylashtiri- 
i l “  OVA i e L i  yor-

148



Mustaqil ish topshiriqiari
1. Turli bayram tabriknoraalari to‘g‘risida ma’lumotlar to‘plang.
2. Applikatsiya usulida tabriknoma tayyoriang.

II BO‘LIM. TURLI VA TABIIY 
MATERIALLAR BILAN ISHLASH

Mavzu: 0 ‘quvchilariïi tejamkorlikka o‘j^atish- 
(Chiqindi idishiaridan turli buyumlar yasash)

Reja:
1. Ish joyini to‘g‘ri tashkil qilish.
2. Chiqindi idishlari va ulardan bajarilgan ishlar haqida ma’iumot 

berish.
3. Chiqindi idishiaridan turli buyumlar yasash texnologiyasi. 
Amaliy mashg‘ulotning maqsadi: Talabalarga chiqindi idishlari

va uning turlari haqida ma’lumot berish. Chiqindi idishiaridan turli 
buyumlar yasash texnologiyasini o'rgatish.

0 ‘qituvchining vazifalari:
• chiqindi idishlari va ulardan unumli foydalanishga o‘rgatish;
• chiqindi materiallaridan bajarilgan ishlar haqida ma’lumot berish;
• chiqindi idishiaridan turli buyumlar yasash texnologiyasi bilan 

tanishtirish;
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• amaliy ish natijalarini ko‘radi, xato va kamchiliklarni ko‘rsal;id. 
baholaydi.

Ta’lim usullari: Ko‘rgazmalilik, “Aqliy hujum”, mustaqil ish.
Ta’hm vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, ko‘rgazm;il.ii 

turli chiqindi idishlari, qaychi, yelim, karton.
Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini anii| 

lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosi. I.* 
savollar beriladi.

1. Chiqindi materiallari bilan ishlash o‘quvchilar ta’lim-tarbiyasidu 
qanday ahamiyatga ega?

2. Chiqindi idishiaridan nimalar yasash mumkin?
3. Tejamkorlik nima?
4. Qanday chiqindi materiallarini bilasiz?
5. Ish qurollaridan foydalanish qoidalari qanday?

Ish joyini to‘g‘ri tashkil etish
0 ‘quvchining chap tomoniga qaychi, chizgMch, qalam, oichov 

metri joylashtiriladi. 0 ‘quvchining o‘ng tomoniga turli chiqindi 
idishlar, mato bo‘laklari va har xil bezak materiallari joylashtiriladi. 
0 ‘quvchining oldi tomoniga plastmassa yelim, chiqindilar uchun 
quticha, igna, ip va sochiqcha joylashtiriladi.

Turli chiqindi materiallari
Biz hayotimizda istiqomat qilish jarayonida turli kiyim-kechak- 

lardan, buyumlardan, oziq-ovqatlardan va boshqa turdagi mahsulot- 
lardan foydalanamiz. Bu turdagi mahsulotlarni bizgacha yetib keli- 
shida foydalanilgan buyumlar, turli qutilar, idishlar, giloflarni chiqindi 
material sifatida axlatlarga tashlaymiz. E’tibor bermaymizki, bu 
chiqindi materiallaridan turli kerakli buyumlar, foydalanish mumkin 
bo‘Igan narsalar tayyorlash mumkin. Shu bilan birga turli chiqindi 
materiallardan o‘z o‘rnida kerakli foydalanib, keraksizini tartib bilan 
axlat idishlariga tashlasak, atrof-muhitni ifloslanishi, ekologiyaning 
buzilishi qisman bo'lsa ham kamaygan bo‘lardi. Masalan: suv va turli 
yelim idishlarini yarimigacha kesib, idish atrofini turli narsalar bilan 
bezab ro‘zg‘orda foydalanish mumkin bo‘lgan turli idishlar (taroq 
solgich, qalamdon, chiqindi qutichasi) ni yasash mumkin, baklajka
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i|opqog‘idan choynak tagligini tayyorlash mumkin. Yoki shampun, 
knlc, bolalar kashalari, turli yog‘lar va margarinlarning plastmassa 
idishiaridan turli buyumlarni tayyorlash mumkin.

Kofe yoki bolalar kashasining idishidan turli buyumlar tayyorlash
texnologiyasi: . . .  . . . .

4. Idish keraksiz narsalardan tozalanib, yuvib quritiladi. Idishnmg
o‘Ichami aylanasi va uzunligi 0‘lchanadi.

5. 0 ‘lcham asosida bir xil rangdagi mato tayyorlanib, idish atrofi
mato bilan qoplanadi.

6. Mato bo‘lagi yelim idishga PVAyelimi yordamida mahkamlanadi. 
Yuqori va pastki qismi ko‘rinmas chok yordamida tikib qo‘yiladi.

7. Idish mato bilan qoplangandan so‘ng turli munchoqiar, biseriar, 
lentalar, yaltiroq tasmalar yordamida bezatiladi.

Mustaqil ish topshiriqiari
1. Chiqindi materiallarini to‘plang.
2. Chiqindi materiallaridan qalamdon tayyoriang.

Mavzu: Chiqindi materillaridan choynak 
tagligini yasash texnologiyasi 

Reja:
1. Chiqindi materiallari va ulardan bajarilgan ishlar haqida ma’lu­

mot berish. . .
2. Chiqindi materiallaridan choynak tagligini tikish texnologiyasi. 
0 ‘quv mashg‘ulotining maqsadi: Talabalarga chiqindi materiallari

va uning turlari haqida ma’lumot berish. Chiqindi materiallaridan 
choynak tagligini tikish texnologiyasini o‘rgatish.
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• chiqindi materiallari va ulardan unumli foydalanishga o‘rg¡iliNh,
• chiqindi materiallaridan bajarilgan ishlar haqida ma’lumot hn i-ih,
• chiqindi materiallaridan choynak tagligini tikish texnolopjyuNl 

bilan tanishtirish;
• amaliy ish natijalarini ko‘rish, xato va kamchiliklarni ko‘rs:ilin!i, 

baholash.

Ta’lim usullari: “Ko‘rsatib ber, tushuntirib ber”, Aqliy hujum". 
amaliy ish.

Ta’lim vositalari: Metodik qo‘llanmalar, slaydlar, ko‘rgazmaliii, 
baklajka qopqoqlari, qaychi, ip, igna, mato bo‘Iaklari.

Mashg‘uIotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini anic| 
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

l.Tejamkorlikni o‘rganish o‘quvchilarganima beradi?
3. Chiqindi materiallaridan foydalanishni ahamiyati qanday?
4. Chiqindi materiallariga qanday asboblar bilan ishlov berish 

mumkin?

Ish joyini to‘g‘ri tashkil etish
0 ‘quvchining chap tomoniga qaychi, chizg‘ich, qalam, o‘Ichov 

metri joylashtiriladi. 0 ‘quvchining o‘ng tomoniga turli chiqindi idish­
lar, mato bo'laklari va har xil bezak materiallari joylashtiriladi. 0 ‘quv­
chining oldi tomoniga plastmassa yelim, chiqindilar uchun quticha, 
igna, ip va sochiqcha joylashtiriladi.

Suv idishlari qopqog‘idan choynak tagligi tayyorlash quyidagicha 
bosqichlardan iborat:

1. Bir qancha metall yoki plastmassa qopqoqlarini keraksiz 
narsalardan tozalab olinadi.

2. Har bir qopqoqni keraksiz mato bo‘laklari bilan o‘rab, tikib 
chiqiladi:

3. Mato bo‘laklari tikilgan qopqoqlarni bir-biriga yopishtirish 
uchun ko‘rinmas choklar yordamida bir-biriga biriktirib tikib chi­
qiladi:

0 ‘qituvchining vazifalari:
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huichak, romb va boshka shakllarda)

Mustaqil ish topshiriqiari
1 Matoqiyqimlarinito‘plang.
1. Mato qiyqimlaridan choynak tagligmi tikmg.

M a™ : G e o m e t r i k  «guralardan predmetli applikatsiyalar
yasash texnologiyasi 

Reja:
1 Predmetli applikatsiyalar haqida ma’lumot berish.

" " e S k  figuralardan predmetli applikatsiya yasash^» 

o‘rgatish.
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ha;idÏÏ“ L ' ’C a *

« u r h l t r i s r ' " ' ”  " ■  ha,K,a
• geometrik figuralardan predmetli anniîtof • 

yasini tushuntirish. applikatsiya yasash texnologi-
Ta’lim usullari; Tushuntirish “AnhV h ■ „ 

malilik. amaliy ish, ko‘rgaz-
Ta’Iim vositalari: Metodik aoMIanmoi ■ . 

applikatsiyadan namunalar, rangli qog‘o2iaT toÎf ^»‘rgazmalar, 
chi, qalam, yelim. °  chizg‘ich, qay-

Mashg‘ulotni boshlashdan oldin i
iash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqlilt!!-"® bilimlarini aniq- 
savollar beriladi. hujum metodi asosida

1. Geometrik shaklli applikatsiya „toa?
Oeometrik figuralardan predmetli anniitot •

3. Applikats^alarning asosiy materialni ^m 2"
4. Geometrik figuralardan predmetli anniîtat •
5. Applikatsiyalar yasash b o S

nimalardan iborat? tashkil etish

Atrofimizni o-rab tingan narsal^- d " “ J““ * “ * k«ak.
tovoq, jonivorlar, gullar va shu kabi J m -  ^ 5  idish-
shakllar bilan ifodalash mumkin  ̂ darajada geometrik

Ç â t ^ ; r r n r a S l e Ï Ï L f  W'an
O Xshashiigi, ularni qanday o‘lchamlarda shakliarga
larmi kichikroq olish, qanday izchillikda f
aniqlaydilar. ^ joyiashtmsh kerakligini

Rangli qog‘ozlardan olingan doiralar t • 
applikatsiya bo‘yicha juda ko‘p geometrik ishï™'!!^- 
Doiralaming har birini shunday joylashtiri f t o » k  J
qilmadigan shakl paydo bo‘lsin. kerakki, natijada talab

Pedagogik vazifalar:
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Bu ishlar o‘quvchiiarda ijodiy va atroflicha tasavvurni, badiiy 
didni o‘stirishga yordam beradi. Bolalarda qo‘yilgan maqsadga eri­
shish yo‘iida qat’iyatliiik, tartiblilik tarbiyalanadi. Uyushqoqlik bi­
lan ishlash ko‘rsatmalariga rioya qilish, tashabbuskorlik ko‘rsatish 
ko‘nikmalari shakllanadi. 0 ‘quvchilar tayyorlagan applikatsiyalar ona 
tili va matematika darslari uchun ajoyib didaktik material, o‘quvchilar 
nutqini o‘stirish vositasi bo‘lishi, ularning predmetlari shakli, rangi, 
fazoda joylashishi haqidagi tushunchalarini boyitishga xizmat qilishi 
mumkin.

Predmetli applikatsiyalar tasvirlash texnologiyasi turli formalarini 
qirqish va ularni fon tarzida qabul qilingan materiallarga yelimlash 
yoki mustahkamlashga asoslanuvchi turidir.

Applikatsiya ishini bajarishda asosiy e’tibor uning umumiy 
ko‘rinishiga qaratilishi kerak. Yaxshi o‘yJangan kompozitsiya, ya’ni 
tasvirlash lozim bo‘lgan narsalarni joylashtirish applikatsiyalar 
muvaffaqiyatining garovidir.

Applikatsiya bilan shug‘ullanish o‘quvchilarni garmonik rivojlanti- 
rishda katta ahamiyatga ega. Applikatsiya ijodni rivojlantirishda katta 
yordam beradi, tasavvurni boyitadi, kuzatuvchanlik va diqqatni faol­
lashtiradi, irodani tarbiyalaydi, chamalash va rangni sezishni o‘stiradi.

Guruhlarga amaliy ish topsliiriqlari
1. Mevalar shaklini geometrik figuralar asosida yasash.
2. Hayvonlar shaklini geometrik figuralar asosida yasash.
3. Gullar shaklini geometrik figuralar asosida yasash.
4. Qushlar shaklini geometrik figuralar asosida yasash.
5. Ertak qahramonlari shaklini geometrik figuralar asosida yasash.

Guruhlarda ishlash qoidasi
• Sherigingizni diqqat bilan tinglang.
• Guruh ishlarida o‘zaro faol ishtirok eting, berilgan topshiriqlarga 

javobgarlik bilan yondashing.
• Agar yordam kerak boMsa, albatta murojaat qiling.
• Agar sizdan yordam so‘rashsa, albatta yordam bering.
• Guruhlar faoliyatining natijalarini baholashda hamma ishtirok 

etishi shart.
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Geometrik figuralardan predmetli 
applikatsiya yasash texnologiyasi

• ish mavzu va fikrni tanlaslidan boshlanadi;
• ochiq tondagi qog‘oz va fon tanlanadi;
• aphkatsiya moijallangan tasvir va elementlar miqdori qog‘ozni 

tanlashm belgilaydi; m 4 ë
• tasvir ustida ishlanganda asosiy e’tibor tanlangan mavzunini» 

mazmuniga, kerakli materiallar, ularning oichamlari, ranglarini 
tanlashga qaratiiadi.

• tasvirlash lozim boigan materiallar yordamida figura va 
predmetlarning holati aniqlanadi;

• tasvirlangan hodisalarning uyg‘unligiga erishiladi;
Masvirning barcha detallari, hatto eng kichiklari ham qog‘ozdan

qirqiladi, ularni chizmaslik kerak;
• tayyorlangan detallar yelimlanadigan sath, ya’ni fonga joylash­

tiriladi va 0 ylangan tasvir hosil qilinadi;

tirii*adr^^^ boimasa detallar boshqacha joylash-

, *. detallarni yopishtirishda joyni adashtirmaslik uchun ulaming 
o rnini qalam bilan belgilab qo‘yiladi;

• misol tariqasida eng oddiy geometrik shakl ~ kvadratni olib 
unmg almashinishini hosil qilish uchun turli holatlarda joylashtiribKO mm 1-7 '■* ^

• ishni boshlash uchun markazni topish, simmetriya o‘qlni o‘tkazish 
va elementlarni shunga ko‘ra joylashtirish lozim.
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Mustaqil ish topshiriqiari
1. Kartondan geometrik shakllarni yasang.
2. Geometrik figuralaî asosida mavzuli applikatsiya yasang.

Mavzui Applikatsiya usulida bayram 
tabriknomalarini tayyorlash texnologiyasi 

Reja:
1. Bayram tabriknomalari haqida ma’ lumot berish.
2. Rangli qog‘ozlardan tabriknomalar tayyorlash.
3. Rangli qog‘ozlardan tabriknomalar tayyorlash texnologiyasmi 

tushuntirish.
Amaliy mashg‘ulotning maqsadi; Talabalarga bayram tabriknoma­

lari haqida ma’lumot berish. Rangli qog‘ozlardan bayram tabrikno­
malarini yasash texnologisini o‘rgatish.

Pedagogning vazifalari: . . . . . .
• talabalaming bayram tabriknomalari haqidagi bilimlarini âniq­

lash;
• bayram tabriknomalari haqida ma’lumot berish;
• rangli qog‘ozlardan tabriknomalar tayyorlash texnologiyasini o‘r-

gatish. . . . . . .
Ta’lim usullari: Tushuntirish, “Aqliy hujum”, amahyash, ko rgaz-

malilik. ,  ̂ ,
Ta’lim vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, ko rgazmalar, 

rangli qog‘ozlardan tayyorlangan tabriknomalardan namunalar, rangli 
qog‘oz, rangli karton, qaychi, yelim, chizgich, qalam.

Amaliy ish
Uzunligi l 6 sm, eni 24 sm boigan karton qog‘ozi olinadi. Uni teng 

ikkiga buklaymiz. 16 smga 12 sm boigan tabriknoma hosil boiadi. 
Tabriknomaning yuz qismiga Navro‘z bayramiga tegishli gullar,
kapalak, qaldirg‘och, quyosh rasmi chiziladi.
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Rangli qog‘ozdan ctiiziigan rasmlar asosida detallar qirqib olinadi. 
Gullar va o‘tlar, kapalak, quyosh va qaldirg‘och.

0 ‘quvchilarga ko‘rsatilib birgalikda bajariladi. Ularga ish qoidasi 
ham o‘rgatilib boriladi. Bolalar qaychidan ehtiyot bo‘lib foydalanishni, 
qog‘ozni kesayotganda qo‘lini kesib olmaslik haqida aytiladi. Gul- 
lolalarning andozasi bolalarga tarqatiladi. Ranglarga qarab kesib 
yoki chizib oladilar. So‘ngra yopishtirish ishlari bosqichma-bosqich 
bajariladi.

m
Nsvro'zi

Bolalar yelimdan unumli foydalanish kerakligi, to‘kib parta va 
kiyimlarini yelim qilib qo‘ymasligi ta’kidlanadi.

Tabriknoma yasab bo‘lgandan so‘ng, uning ichiga doskadagi tab- 
riknomani ko‘chirib oladilar. Tarbiknoma tayyor bo‘ldi, tekshirib, ba- 
holab chiqiladi. Kimning yasagan ishi chiroyli, toza, to‘g‘ri bo‘lsa, 
rag‘batlantiriladi.
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Mustaqil ish topshiriqiari
1. Tabriknomalar to‘g‘risida ma’lumot to‘plang.
2. Rangli qog'ozdan bayram uchun tabriknoma tayyoriang.

Mavzu: Turli materiallardan hajmdor 
gullar yasash texnologiyasi

Reja:
1. Gullar haqida ma’lumot berish.
2. Turli materiallardan gullar yasash to‘g‘risida ma’lumot berish.
3. Biserlardan gullar yasash texnologiyasi.
0 ‘quv mashg‘ulotning maqsadi: Talabalarga gullar to‘g‘risida 

ma’lumot berish. Turli materiallardan gullar yasash to‘g‘risida 
ma’lumot berish. Biserlardan gullar yasash texnologiyasmi o'rgatish. 

0 ‘qituvchining vazifalari:
• gullar haqida ma’lumot berish; . . u
• turli materiallardan gullar yasash to‘g‘risida ma’lumot bensh;
• biserlardan gullar yasash texnologiyasi;
Ta’lim usullari: Ko‘rgazmalilik, “Aqliy hujum”, amaliy ish.
Ta’lim vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, ko‘rgazmalar, 

gul namunalari, turli rangdagi biseriar, maxsus sim, lenta, tayoqcha.
Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini 

aniqlash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi 
asosida savollar beriladi.

1. Qanday gullami bilasiz?
2. Biserlardan nimalar yasash mumkin?
3. Gullarni qanday materiallardan tayyorlash mumkin?
4. Biserlaming qanday turlari mavjud?
5. Hajmdor gullar deganda nimani tushunasiz?

B iseriar haqida m a’lum ot
Biserdan gullami to‘qishda kerakli ish qurollari: igna, sim va ip 

turlari; munchoqlar to‘plami: dur, toshlar, ko‘zlar, pistonîar, shisha 
munchoq turlari; yordamchi materiallar: yelim turlari, qaychi xillan,
simlar haqida maiumot beriladi.
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-  maxsus Sim uch xil o‘Ichamda kesib olinadi va birinchi simuu id 
dona ,^ .„ ch . s im p  ‘" '‘'>™ «erib C ‘,a7

aylantirib o‘rab olinadi-

» 1.

g n i ' s X  k ^ i 'S i !  »‘- w i  V.
-  xuddi shunday gul donalaridan 5 ta yasash kerak- 

k e rak f ™ »iklirisli

*

te-rib 0temiz"®“ "‘ “ Sdagi biseriarni

*
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simga terilgan biseriarni aylantirib o‘rab barg shaklga keltiriladi; 
tayyor bo‘lgan gul va barglarni gul tanasiga biriktirib chiqiladi; 
gul tanasi tayyor boigandan so‘hg alebastr qorishmasi tayyor- 

Imiadi va tuvakka solinadi;
bir qancha vaqt o‘tgandan so‘ng gul tanasi tuvakdagi albaster 

(jorishmasiga o‘tkaziladi va qo‘shimcha bezak berish ishlari bajariladi.

’ M ustaqil ish  topshiriqiari
1. Qog‘ozdan hajmdor gullar yasang.
2. Biserlardan turli o ‘yinchoqlar yasang.

Mavzu: Barglardan qurish-yasash texnologiyasi 
Reja:

1. Barglar haqida ma’lumot berish.
2. Barglardan applikatsiya yasash haqida ma’lumot berish.
3. Barglardan applikatsiya yasash darsiarini tashkil etish tartibini 

tushuntirish.
Amaliy mashg‘ulotning maqsadi: Talabalarga barglar va barg­

lardan applikatsiya yasash haqida ma’lumot berish. Barglardan appli­
katsiya yasash texnologiyasini o‘rgatish.

Pedagogning vazifalari:
• talahalaming barglardan applikatsiya yasash haqidagi bilimlarini 

aniqlash;
• ishjoyini to‘g‘ri tashkil qilish va texnika xavfsizligi qoidalariga 

amai qilishni eslatish;
• applikatsiya ishini bajarish haqida tushunchalar berish;
• barglardan applikatsiya yasash texnologiyasini o‘rgatish.
Ta’lim usullari: “Aqliy hujum”, ko‘rgazmalilik, amaliy ish.
Ta’lim vositalari: Tayanch matn, metodik qoilanmalar, slaydlar,

oq qog‘oz, barglar to‘plami, yelim, chizgich, qaychi, qalam.
Mashg‘ulotni boshlashdan oldin 0‘quvchilaming bilimlarini aniq­

lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Qanday daraxt barglarini bilasiz?
2. Daraxt barglariningt xususiyatlari bir xilmi?
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3. Mashg‘ulotga kerakli materiallar qanday joylashtiriladi?
4. Qanday asboblar bilan ishlaganda texnika xafvsizligi qoidalaridaii 

foydalaniladi?
5. Tabiiy materiallar bilan ishlashning maqsadi?
Barglar. Barglar o'yinchoqlarni yasashda qiziqarli va kerakli qo‘- 

shimcha material hisoblanadi. Ular turli shakl va ranglarda boiishi 
mumkin. Eman daraxtlarining yirik barglarini bolalar kemalarga yel­
kan sifatida ishlatishadi. Barglardan kapalak qanotlari, baliq suzgich­
larini (bu o‘yinchoqlar g'udda va bargdan yasaladi) yasashda qoilash 
mumkin. Barglarni kuzda, ular chiroyli boiganida terish yaxshi.

0 ‘quvchilar barglarni to‘plar ekanlar, ulaming ranglarini, shakl­
larini qiyoslashni o'rganadilar, bu ulaming kuzatuvchanligi va diqqat 
qilish qobilyatlarini o‘stirishga yordam beradi. t o ‘plangan barglar 
oldindan tayyorlab qo'yilgan daftar varaqlari orasiga qo‘yiladi. Shun­
dan keyin bolalarga barglarning mehnat mashg‘ulotlarigacha rangi­
ni yo‘qotmasligi, buralib ketmasligi uchun qanday ishlov berish ke­
rakligi tushuntiriladi, Har bir ekskursiyada bolalaraing e’tiborini 
insonning yaratuvchilik « ^» » tig à  albatta jalb etish kerak. Ekskursiya 
oxirida suhbatga yakua yasaladi, ekskursiyada egallangan bilimlar 
umumlashtiriladi. Bundan tashqari, bolalarga uyiarida qushlar tas­
viri tushirilgan rasmlarni, suratlarni ko‘rish, ularning tanasi va qanot- 
larining shakliga, rangiga alohida e’tibor berish topshiriladi.

Bunday uyushtirilgan ekskursiyadan keyingi mashg'ulotda bolalar 
quritilgan barglardan qush appiikatsiyasini zo‘r ishtiyoq bilan baja­
radiiar, agarda applikatsiyalar o‘z istaklariga ko‘ra, o'zlari to‘plagan 
materiallardan mustaqil yasash topshirilsa, qiziqishlari yanada ortadi. 
Bunday dars, mashg‘ulot quyidagi sxemaga ega boiadi:

162



1. 0 ‘tkazilgan ekskursiya bo‘yicha suhbat:
a) Oayerda ekskursiyada bo‘ldik?
b) Qanday daraxtlami ko‘rdik, ularning nomi qanday.
d) Ularning barglarining shakli bir xilmi .
e) Qanday qush va parrandalarni bilasiz.

t  " ^ ^ ^ " v c K n a r s a  »Ac.Uy huiu^" metodi orqali 

qusUaroing nomlarini »“ f  koTsa-

, . i r  “ r S "  :  «  i — —

'“ "parrandalarbaqidam anum otberU g^d^^
ishiuchun tayyorlanadigan xo‘rozcha rasmi tahlil qilmadi. 

a i ^ " q X  Clismlardan tasbkil topgan?

e) Xo‘roz qanday toifaga kiradi?

tanasi va qanoatlari uchun shakli hamdao-lcham-

lari bir
xil bo‘lgan barglarni topish;
d) ularni qog‘ozda joylashtirish;

Î  ■ '̂ '̂ r v S î^ ^ S  baiari.b ».u<UH haqidagi tusb..«™ b-

b) shakl, o‘lcham va bo‘yoqlarni to g n  tanlash,
d) yelimlash ishlarini tartibli bajarish;

daraxtlarning nomlarini yozish.



k M

7. Bajarilgan ishni tahlil qilish.
1.Y oi qo‘yllgan xato va kamchiliklami aniqlash
2. Xato va kamchiliklami bartaraf qilish 

b a l .M a d i ’’“' ' ““ - baholanadi va rag‘-

Turli barglarni to‘plasho‘qituvchiqo‘yganmaqsadgabogii^
di. O quvchilar ko rib chiqilgan va batafsil tahlil qilingan yoki o‘zlarl 
o ylab topgan tasvir uchun barglarini to‘playdilar. Yoki aksincha, 
mumkin to‘plab, keyin ishni bajarish tartibini aniqlashlari

Bargnmg xususiyatlari va shakllari shunday xilma-xilki, applikat­
siyalar yasashda ulardan asosiy material sifatida ham, yasalgan narsa- 
arga bezak berish material sifatida ham foydalanish mumkin. Bu ish­

larni bajarish o quvchilarning estetik didini, tasavvurini oshiradi va 
beradi va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini o‘stlrishga yordam

Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Turli barglami to‘plang va quriting.

2. Turil barglardan uy hayvonlarining shakllarini yasang.
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Mavzu: Tabiiy Urug‘lardan appliliatsiya yasash texnologiyasi
Reja:

1. Urug‘ va ularning turlari haqida ma’lumot berish.
2. Urugiami darsga tayyorlash va ishlatish bo‘yicha ma lumotlar

berish. . • • u
3. Urugiardan applikatsiya yasash texnologiyasini tushuntirish.
4. Taqdimot va baholash.
Amaliy mashg‘ulot maqsadi: Urug‘ turlari va ularni ishlatish haqida 

ma’lumotlar berish. Urugiardan applikatsiya yasash texnologiyasini 
o‘rgatish.

Pedagogik vazifalar: . . . . . . .
• talabalaming um giar va ularni ishlatish haqidagi bilimlarini

aniqlash; ;  .
• umgiardan applikatsiya yasash haqida tushunchalar berish;
• urugiardan applikatsiya yasash texnologiyasini tushuntirish;
• amaliy ish natijalarini ko'radi, xato va kamchiliklami ko'rsatadi, 

baholaydi.
Ta’lim usullari: Tushuntirish, aqliy hujum, amaliy ish.  ̂^
Ta’Um vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, turli umgiar,

chizgich, qaychi, qalam, yelim, qog‘oz. . . .
Mashg‘ulotni boshlashdan oldm o‘quvchilaminglbikmlami amq- 

lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Qanday um g‘ turiarini bilasiz?
2. Qanday umg‘lardan mehnat darslarida foydalanish mumkin?
3. Urugiarni yelimlashda qanday yelimdan foydalaniladi?
4. Um giam i qanday ishga tayyorlash mumkin?

Urug‘lar va ulami ishlatish haqida ma’Iumotlar
Turli meva va sabzavot, poliz ekinlarining urugiari yordamida 

xilma-xil applikatsiya ishlarini bajarish mumkin. Ayni bir ishda xilma- 
xil meva urugiaridan foydalanish mumkin.

Meva ya poliz ek in larin in g  urugiari tabiatda keng tarqalgan, 
to‘plash va saqlash oson boigan material hisoblanadi.

• Urugiar meva va poliz ekinlaridan ajaratib olinadi;
• ortiqcha narsalardan tozalab yuvib quritiladi;
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• quritishda urug‘larning shakli buzilmasligi uchun qog‘oz orasiga 
solib quritiladi;

• urugiar qurigandan so‘ng akvarel bo‘yoqlaridan foydalanib rang 
berish mumkin.

Boiaiar turli urugiardan applikatsiyalar qilishni yaxshi ko'rishadi. 
Ishtiyoq bilan bolalar turli ranglarda boigan urugiarni terib chiroyli 
naqshiar hosil qilishi mumkin. Bunday mashg'ulotlar q o i barmoqlari- 
ning mayda mushaklarini rivojlanishiga yordam beradi. Bolalar turli 
urugiarni, applikatsiyalar tayyorlashni yaxshi ko‘rishadi. Bunday 
mashg‘ulotlarda yelimni urug‘ga emas, urug‘ yopishtiriladigan joyga 
suriladi va ustidan urugiar qo‘yiladi va sochiq bilan bostiriladi.

Guruhlarga amaliy ish topshiriqiari
1. Urugiardan mevalar shaklini yasang.
2. Urugiardan hayvonlar shaklini yasang.
3. Urugiardan qushlar shaklini yasang.
4. Urugiardan gullar shaklini yasang.
5. Urug lardan ertak qahramonlari shaklini yasang.

Ish joyini to‘g‘ri tashkil etish
Stol ustiga klyonka yoki dasturxon solinadi. 0 ‘quvchining o‘ng 

tomonida yelim uchun cho'tka, qalam, chizgich joylashtiriladi,
0 quychining chap tomonida applikatsiya uchun qog‘oz yoki karton, 
urugiar joylashtiriladi, o‘quvchining old tomoniga yelim uchun 
quticha, yehm va sochiq joylashtiriladi.

Tarvuz va qovun urugMdan naqsh yasash bosqichlari

J #

3
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“ Urug‘(ian applikatsiya yasash texnologiyasi
•ish mavzu va fikmi tanlashdan boshlanadi, keyin fon va shakl

tanlanadi;  ̂ t j-.
•applikatsiyaga moijallangan tasvir uchun urug lar tanlanadi;

•tasvir ustida ishlanganda asosiy e’tibor tanlangan mavzuning maz­
muniga, kerakli materiallar, ularning oichamlari, ranglarini tanlashga

^^*^tesvirlash lozim boigan predmetlarning holati aniqlanadi; 
•urugiarni yelimlashda PVA yelimidan foydalaniladi;
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•tasvirlanadigan urug‘ ranglari va hodisalarning uyg‘unUgiga eri-
shiladi;

. ; x s r 4 i ~  s:: -  “ ~ ,

qili'nld“® joylashtiriladi va o‘yla„ga„ ^svir hosil I
tirilSr joylash-

•tasvimi kerakli qisnii yelimlanadi va urug'lar yopishtiriladi- 
-nrug-larm yopishtirishda joyni adashtimasUfc •

o‘rn.m qalam bilan belgilab qo-yiladi; “l™ ng

Mustaqil ish topsMriqlari:
1 ■ Urug larni to^plang va ishga tayyoriang
2. Urug lardan ayiqcha shaklini mozaika usulida yasang.

Mavzu: Xona o'simUklariui p a ra r is l . qilish.
Gultarn. ko 'chat qilib ko'kartirisb teMologiyasi

1 V Reja;
1- Xona o‘simliklari haqida ma’lumot berish

3 ■ t a g - l a r r n 'to  *  f  “ ’lumot berish.■5. urug lardan ko kartmsh texnologiyasini tushuntirish

m o t l " t r i T o i  i i t t r l T r " ^  " - i M a  ™ ’ l u -

U ^ g - d a n  ^ o . k a r . i r h ' f e l ^ o l o S t i r ' ' ' * ^ ^ " “
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Pedagogik vazifalar:
• talabalarning xona o‘simliklari haqidagi bilimlarini aniqlash;
• xona o‘simliklarini parvarish qilish haqida tushuntirish;
• urugiardan ko‘kartirish texnologiyasini tushuntirish.
Taiim usullari: Tushuntirish, “Aqliy hujum”, amaliy ish.
Taiim vositalari: Metodik qoilanfiialar, slaydlar, xona o‘sim-

liklari, turli urugiar, mato boiaklari, suv, tuproq, minerai va tabiiy 
ozuqalar, maxsus tayoqcha, qaychi, qog‘oz.

Mashg^ulotni boshlashdan oldin o‘quvçhjlarning bilimlarini aniq­
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Qanday xona o‘simlikIarini bilasiz?
7. . 0 ‘yifi||iklar nitwjj hjlfjn
3. Qaaday urug* turiariiti bilasiz?
4. Urugiarni ko'kartirishdan oldin nima qilish keralc?
5. Qaysi urug* lar tez unib chiqadi?

Xona o‘simlikIari va ularni parvarishiasb haqida ma’lumot
Boshlang*ich sinf o*quvchilari mehnat darslarda sinfdagi gullami 

va xona o‘simliklami parvarishlash va o‘stirishga oid ishlar bilan 
shug‘ullanadilar. Ular quyidagilardan iborat:

- o ‘simlikiar changini tozalash;
-  tuproq qatlamini yumshatish;
-o*simliklami suv bilan sug'orish;
-m inerai va mahalliy ozuqalar bilan oziqlantirish;
-  o*simliklarni ko‘chat <^lib o‘stifish,
-  o‘simliklaming o*sisW va rivojlanishini kuzatish ishlarini baja­

radiiar.
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Guruhlarga topshiriqlar:
1. “Fiyallca” guiini o'stirish va parvarishlash haqida ma’ iumot be­

ring.
2. “Xitoy atirguli”ni o ‘stirish va parvarishlash haqida ma’ lumot be­

ring.
3. “Geran” guiini o ‘stirish va parvarishlash haqida ma’ lumot be­

ring.
4. “Kaktus” guiini o‘ stirish va parvarishlash haqida ma’ lumot be­

ring.
5. “Qirqbo‘g ‘ im” guiini o'stirish va parvarishlash haqida ma’ lumot 

bering.
Gullarni ko‘chat qilib o‘stirish;

1. Gulning to iiq  bandi kesib olinadi.
2. Ildiz chiqarguncha suvga solib qo‘yiladi.
3. Tuvakka oziqlantirilgan tuproq solinadi.
4. 0 ‘ simlik navdasi tuproqqa joylashtiriladi va usti tekislab 

yopiladi.
5. 0 ‘ simlik navdasi suv bilan sug‘oriladi.
6. Gul navdasi o‘zini tutib olguncha nazorat qilinadi.
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Savol va topshiriqlar:
1. 0 ‘ simliklarni parvarishlash usullarini ayting.
2. 0 ‘ simliklarni ko‘chat qilib o ‘ stiring.

Mavzu: Mutafakkirlar merosidan foydalanife tarbiyaviy 
tadbirlarni tashkil etish rejasini ishlab chiqish 

Reja:
1. Mutafakkirlarning mehnat tarbiyasi to‘ g‘risidagi fikriari.
2. Kasb-hunarga yo‘naItirishga oid o‘yinlami tashkil etish.
3. Tarbiyaviy tadbir rejasini ishlab chiqish.
Amaliy mashg‘ulotning maqsadi; Mutafakkirlar merosini o rganish. 

Kasb-hunarga oid o‘yinlami tashkil etish. Mutafikkirlar merosidan 
foydalanib tadbirlar rejasini ishlab chiqish.

Pedagogik vazifalar;
• talabalarning tarbiyaviy tadbirlar haqidagi bilimlarini aniqlash va

maiumotlar berish;
• mutafakkirlar merosida mehnat tarbiyasi to‘ g‘nsida ma lumot be­

rish;
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• kasb-hunarga yo‘naltirishga oid o ‘yinlarni tashkil etish; 
qish merosidan foydalanib tadbirlar rejasini ishlab chi-

rnaimk™ Tushuntirish, “Aqliy hujum”, amaliy ish, ko‘rg«/.

Ta’ lim vositalari; Metodik qoilanmalar, tadbirlar rejasi, slaydlar 
ko‘rgazmalar, gazetalar. ^ ’

I boshlashdan oldin o ‘quvchilarning bilimlarini aniq-

^ t l la r  b ^ M  hujum” metodi asosida

1. Tarbiyaviy tadbirlarni tashkil etishdan maqsad nima?
2. Tarbiyaviy tadbirlarni tashkil etish shakllari qanday?

gan? mehnat tarbiyasi to‘g ‘risida qanday fikrlar aytish-

4 Mutafakkirlar merosidan foydalanib tarbiyaviy tadbirlarni tash- 
Kil etishnmg ahamiyati nimada?

5. Mutafakkirlar merosidan foydalanib qanday tarbiyaviy tadbirlar­
ni tashkil etish mumkin?

Mutafakkirlar merosidan namunalar
1. Alisher Navoiyning fikricha, “ Inson boiib dunyoga keldingmi*? 

Biron-bir kasbni e^lla, hunar o'rgan, shunda dunyodan hammomga
kirib toza yuvimb chiqinagan kishidek 0‘ tmaysan” .

2. Xoja Bahovuddin Naqshband aytadilar; “Dil ba yor-u, dast ba
kor̂ ,̂ ya’ni “Diling oIlohda, qo iin g  doim mehnatda b o i L .

3. Sa’diy Sheroziy insoniyat qadr-qiymati mehnatda, bilimda, 

Ï S e r S Ï  boimaslikda, debbilgan va shunday

0 ‘z mehnatidan non yegan kishi,
Hotam minnatidan ozod yoz-qishl.

4. Nizomiy Ganjaviy shunday degan:
Hunar o ‘rgan, chunki hunarda ko‘p sir,
Yopiq eshiklarni ochar birma-bir.

5. Abulqosim Firdavsiy shunday deydi;
Mehnat tagidadir, ey oqil, har ganj,
Ganj topmas hech kimsa, tortmas ersa ranj.
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6. Abu Nasr Al-Forobiy kasb-hunar va axloqiy fazilatlar muayyan 
harakatlarni takrorlash, mashq qilish yo‘ li bilan paydo boiishini 
uqtiradi. Mutafakkir: “Har bir kishi o‘ zi yoqtirgan kasbni egallaganidan 
s()‘ng, o‘ziga topshirilgan ishga nisbatan yuksak masuliyatni his etishi 
va o‘z kasb-hunarini mukammal bilmogi, yaxshi tarbiya olmogi va 
yaxshi xulq atvor fazilatlariga ega boimog‘ i kerak” , -  deb ta kidlaydi.

7. Xusravning fikricha, dunyodagi eng oliyjanob va oliyhimmat 
odamlar mehnatkashlar -  jamiyat uchun foydali narsalar ishlab chiqa­
ruvchi hunarmandlar, kosiblar, binokorlardir.

Kasbdan shodu hurram yo ‘ qjahohda,
Hunardin yaxshidur ham yo ‘ q jahonda.
Butun kun rizqining bog‘ boni b o ig ‘ay,
Har kishin o ‘z uyining mehmoni b o ig ‘ay.

Arzir uning boisa boshi osmonda,

Usiz yashay olmas shoh ham jahonda.
Guruhlarga amaliy ish topshiriqiari:

1. “Piktogramma”  o‘yini orqali kasblar haqida maiumot berish.
2. “M o‘jizalar maydoni”  o‘yini orqali kasblar haqida maiumot 

berish.
3. “Ha-yo‘q”  0‘yini orqali kasblar haqida maiun:юt berish.
4. “Mimik rollar”  o‘yini orqali kasblar haqida maiumot berish.
5. “Kasblar alifbosi”  o‘yini orqali kasblar haqida maiumot berish.

“ Piktogramma”  o‘yini
“ Piktogramma”  o'yinida turli kasb egalarining rasmlari tasvir­

langan kartochkalar o‘quychilarga tarqatiladi. 0 ‘quvchilar tasvir­
langan rasmdagi kasb egalari to‘g‘ risida maiumot berishlari kerak. 
Tasvirlangan kasb tiomini, qanday ish bilan shug‘ullanishi va qayer­
larda ishlashlari to‘ g‘ risida bilganlarini gapiradi. 0 ‘quvchilar tomo­
nidan berilgan javoblami o‘qituvchi qo‘ shimcha maiumotlar bilan 
to‘ ldiradi. Agar o‘quvchilar kartochkalarda tasvirlangan kasb ega­
larining nomiarini topmasa bu kartochka boshqa o‘quvchiga beriladi. 
0 ‘yin shu tariqa davom ettiriladi.

“ M o ‘jizalar maydoni”  o‘yini
“ M o‘jizaiar maydoni”  o‘yinida kasb nomlaridagi harllar sotiiiii 

hisobga olib qog‘ozga katakchaiar chiziladi. 0 ‘ylangan kasb nomi íííki
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katakchaiar soniga teng kelishi kerak. 0 ‘quvchilar katakchalariiiiiK 
soniga qarab harflarni aytishadi. 0 ‘qituvchi o‘quvchilar aytgaii 
harflarni katakchalarda borligini ko‘rsatadi. Keyin o‘quvcliiliii 
qolgan harflarni ham aytib o‘tishadi. Oxirida o ‘quvchilar kasb nomiiii 
topishadi.

“ Ha-yo‘q”  o‘yini
“ Ha-yo‘q”  o‘yinida o‘qituvchi turli kasb nomlarini qog‘o/>i« 

yozadi. 0 ‘quvchilar qog‘ozda yozilgan kasblami nima ish qilishlai i. 
qayerlarda ishlashlari, nima bilan shug'ullanlshlari to‘g ‘risida savollar 
beradi. 0 ‘qituvchi q'quvchilarning javoblariga qarab to‘g ‘ri topgan 
bo‘ lsa “ha” deb, noto‘g ‘ri topgan bo‘ lsa “yo‘q”  deb javob beradi. 
0 ‘quvchilar aniq bir yo‘nalishni topgandan so'ng shu yo‘nalisli 
bo‘yicha savollarni davom ettirishadi. Natijada o‘quvchilar kasb 
nomlarini topishadi.

“Mimik rollar”  o‘yini
“ Mimik rollar”  o ‘yini o ‘qituvchi o‘quvchilarga kasb egalarining 

ish jarayonlafidâtt gapirmasdan lavhalar ko‘rsatadi. 0 ‘quvchilar 
o‘qituvchining harakatiga qarab kasb nomlarini topadilar.

“ Kasblar alifbosi”  o‘yini
“ Kasblar alifbosi”  o ‘yinida kasblar ro‘yxati tuziladi. 0 ‘qituvchi 

bitta kasbni o‘ylaydi va shu kasb egasi nima ish qilishini muammoli 
tarzda o‘quvchilarga yetkazadi. 0 ‘quvchilar kasb nomini topishi 
uchun ikki yoki undan ortiq kasb egalarini nomlarini aytadi. 0 ‘qituvchi 
keyingi muammoli javoblami davom ettiradi. 0 ‘quvchilarning 
o‘ylagan kasblari birin-ketin noto‘g ‘ri ekanligi aniqlanadi va 
ro‘yxatdan o‘chirib tashlanadi. Natijada o‘qituvchi o ‘ylagan kasb 
egasining nomi aniqlanadi.

Mustaqil ish topshiriqiari:
Mutafakkirlar merosidan foydalanib tarbiyaviy tadbirlarning 

rejasini ishlab chiqish:
1. Tadbir mavzusi:
2. Tadbir shakli:
3. Tadbir vositalari:
4. Tadbir shiori:
5. Guruhlar tanishuvi va tavsifi:
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6. Tarbiyaviy tadbirni tashlíil etish jarayoni.
7 1-topshiriq: Kasb-hunarga oid tarbiyaviy tadbirlarni Klastr

■netodi yordamida tarmoqlash va tavsif berish.
8. 2-topshiriq; Mustaffakirlar merosidan mehnat va kasb-hunarga

oid ma’ lumotlar berish.
9. 3-topshirÍq: Krossvord tuzish.

« Mavzu: Ish fartagini tikish texnologiyasi 
Reja:

1. Ish fartuglhaqida ma’ lumot berish.
2 Ish fartugini tikish darsiarini tashkil etish tartibini tushuntiris . 
^ a l ¡ “ 4 g "u lo t maqsadi: Ish fartugi haqida ma’ lumotlar bensh. 

Ish fartugining turlari va ulami tikish texnologiyasi bilan tanishtirish.
Ish fartugini tikish darsiga ishlanma yozishga o‘rgatish.

f t S a L n in g  bh fartugi va turlari haqidagi bilimlarini aniqlash;
. ishjoyini to‘ g‘ri tashkil qilishni o‘rgatish;
• ish fartugini tikish texnologiyasini tushuntirish;

. mavzuga dars ishlanmasi yozish tartibini tushuntirish;
Ta’ lim usullari: “Aqliy hujum” metodi, tushuntirish, amahy ish,

í S t o Í t a l a r i :  Metodik qo‘ llanmalar, ko‘ rgazmalar, texnik vo­

sitalar, gazlama, ip, igna, qog‘oz, turli bezaklar. . . .
Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarmi aniq­

lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida

savollar beriladi.
1. Ish fartugi qayerlarda ishlatiladi?
2. Ish fartugi qanday matodan tikiladi?
3. 0 ‘ lcham olish qanday amalga oshiriladi?
4 Qanday ish fartugi turiarini bilasiz?
5. Qanday soha egalari ish fartugidan foydalanadi?
Ish fartugini tikish texnologiyasi:
• ish fartugi uchun gazlama tanlab olinadi;
. bel aylanasi o‘ lchami olinadi;
• fartuk uzunligi o‘ Ichami olinadi;
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• olingan oichamlar qog‘ozga tushiriladi;
• o ‘ lchamlar asosida qog'ozga andoza chiziladi;
• chizilgan andoza qirqib olinadi;
• andoza gazlama ustiga qo‘yib chizib olinadi;
• chizilgan gazlama qirqib olinadi;
• belbog‘ i qismi o ‘lchanadi va qirqib olinadi;
• fartuk qismi bilan belbog‘ qismi bir-biriga qo‘shib tikiladi;
• fartukka moslab cho‘ntak bichiladi va tikiladi;
• qo‘ shimcha bezak ishlari beriladi.

Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Ish fartugining andozasinl tayyoriang.

2. Mavzuga dars ishlanmasini yozing.

I
Mavzu: lYigma qadash texnologiyasi 

R^a:
1. Tugmalar haqida ma’ lumot berish. ^
2. Tugma qadash usullarini tushuntirish. '{
3.Tugma qadash texnologiyasini o ‘ rgatish. l
Amaliy mashg‘ulot maqsadi: Tugmalar haqida ma’ lumotlar j

bensh. Tugma qadash usullarini tushuntirish. Tugma qadash tex- 
nologiyasi bilan tanimshtirish. Tugma qadash darsiga ishlanma '
yozishga o ‘rgatish.

Pedagogik vazifalar:
• tugma va uning turlari haqida ma’ lumot berish.
• tugmalarni turli usullarda tikish haqida tushunchalar berish.
• kiyimlarga tugmalarni turii usullarda tikish texnologiyasi bilan 

tanishtirish. °

• naüjalar taqdimoti, muhokamp-va baholashga o ‘rgatlsh
Ta’ lim usullari: Tushuntirish, “Aq liy  hujum”, amaliy Ish, ko‘ rgaz- 

malilik. ,

Ta’ lim vositalari: Ish materiallar: Tugma turiari, mato bo‘ laklari 
tugma tikiladigan kiyimlarf

Ish asboblari: qaychi, igna, ip, angishvona, nina qadagich.
Ko rgazmalar: Tugmani tikish usullaridan namunalar, rasmlar 

slaydlar.
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Mashg'ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini aniq- 
liish va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
nnvollar beriladi:

1. 0 ‘z-o‘ziga xizmat ko‘rsatish ishlari qanday ishlar?
2. Tugmalardan nima maqsadda foydalaniladi?
3. Tugmalar qanday materiallardan tayyorlanadi?
4. Tugmaning qanday turiarini bilasiz?
5. TugmUlar qanday usullarda tikiladi?
6. Kiyimlarga tugma tikishda nimalarga e’tibor bferish kerak?

1\igmani matoga tikish texnologiyasi:
1. Tugma tikish uchun kiyim tanlanadi.
2. Kiyim rangiga mos yoki umuman rangiga mos kelmaydigan tug­

malar olinadi. ;
3. Tugmani tanlashda albatta shakliga va xususiyatiga e’tibof berish 

kerak. Tugmalar turli materiallardan (yog‘ochdan, piastmassâdàn, te­
rn irdan,alyuiminiydan, kauchikdan, matodan, suyakdan) tayyorlanadi, 
uning shakllari turlicha (to‘rtburchak, uchburchak, doira) bo‘ ladi ya 
tugmada bir qancha teshiklar(ikkita, to‘rtta, baldoqli) bo‘ lishi mumkin.

4. Kiyimning xususiyati aniqlanib, unga mos tugma tanlanadi.
5. Tugmani turli ysMllarda ti¿sh ,m^
6. Shaklni tanlashda kiyimning dizayniga mos bo‘ lishi kerak. 

Masalan, kichik yoshdagi boiaiar kiyimlari uchun ran^i, turli shakl- 
larga ega tugmalar tanlanadi.

7. Tugmani tikishda tugma rangiga mos ip tanlanadi, kerakli 
o‘ lchamda kesib olinadi va tugun hosil qilinadi.

8- Kiyimning teskari tomonidan nina o'tkazilib, tugma teshigidan 
orqaga qaytarib tikiladi.

9. Tugma bilan mato o‘rtasiga gugurt cho‘pi qo‘yib tikiladi. Tikish 
tugagandan keyin gugurt cho‘pi olib tashlanadi va tugma bilan mato 
o‘rtasi ip bilan aylantirib chiqiladi. Chunki tugmani bemolol teshikdan 
o‘tkazish uchun shu usuldan foydalaniladi.

10. Qo‘shimcha ishlov beriladi.
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Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Tugmani turli usullarda qadang.
2. Mavzuga oid dars ishlanmasini yozing.

Mavzu: Qog‘ozdan mozaika yasash texnologiyasi 
Reja:

1. Mozaika san’ati haqida ma’ lumot berish.
2. Qog‘ozdan mozaika yasash haqida ma’ lumot berish.
3. Qog‘ozdan mozaika yasash texnologiyasini amaliy ko‘rsatish.

Amaliy mashg‘uIotiiing maqsadi: Talabalarga mozaika sa’nati 
haqida bilim berish. Mozaika ishining mazmuni haqida tushunchalar 
hosil qilish. Qog'ozdan mozaika yasash texnologiyasini o‘rgatish.

Pedagogning vazifalari:
• talabalaming mozaika sa’nati haqidagi bilimlarini aniqlash;
• ishjoyini to‘g ‘ri tashkil qilish va texnika xavfsizligi qoidalariga 

amal qilishni eslatish;

• qog‘ozdan mozaika ishining bajarilishi haqida tushunchalar 
berish;

• mozaika ishlarini yasash texnologiyasini o‘rgatish.
Ta lim usullari; “Aqliy hujum” metodi,, amaliy ish, ko'rgazmaiilik.
Ta’ lim vositalari; Tayanch matn, metodik qoilanmalar, slaydlar 

oq qog‘oz, turli rangli qog‘oz, chizg‘ ich, qaychi, qalam.
Mashg ulotni boshlashdan oldin o ‘quvchiIaming bilimlarini aniq­

lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Mozaika san’ati qanday san’at?
2. Mozaikaning materiallari nimalardan iborat?
3. Mozaikani yasashda nimalarga e’tibor berish kerak?
5. Mozaika qachon paydo boigan?

6. Mozaika usulida qanday inshootlar bezatilgan?

Mozaika san’ati haqida
Mozaika monumental dekorativ san’ai turiaridan biridir. Turli davr­

larda va turh mamlakatlarda mozaika qoilaniladigan materiallariga
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ko‘ra ham, naqsh va rasmlarga ko‘ra ham o‘ziga xos xususiyatlarga 
ega bo‘ lgan. 0 ‘ rta Osiyoda madrasalar, machitlar, hukmdorlarning 
saroylari mozaika usulida bezatilgan.

Hozirgi kunda mozaika bilan binolarning tashqi qismiari, devorlari 
va xalq amaliy san’ati asarlari bezatiladi. Mozaika ishlarida oyna, so­
pol, plitalardan foydalaniladi.

Mashhur ustalar tomonidan ayrim shaharlarda rangli ko‘ zgu par- 
chalaridan ajoyib mozaika asarlari yaratilgan, ular quyoshda bir-bin­
ga qo‘ shilib va porlab shodlik kayflyatini yaratadi.

«tí..
Qog‘ozdan mozaika usulida mevalar 

shaklini yasash texnologiyasi taqdimoti
1. Rangli qoglQZni boiaklarga boiib olamiz.’

I
/

2. Qog‘oz boiagini mayda qilib uchburchak, to'rtburchak doira 
shakllarda kesib olamiz

3. Nokning rasmini chizib olamiz.
4. Maydaiangan qog‘oz boiaklarini rasmga yopishtirjb chiqamiz. 
0 ‘qituvchi dars jarayonida partalarni oralab yurib, o'quvchilarga

kerakli ko‘rSatmalarni berib boradi. Yaxshi va yomón bajarilayotgan 
ishlardan namunalar ko‘ rsatib, tegishli amaliy yo i-yo ‘riqlar beradi.
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mozaika ishlaridan namunalar

1 . Mustaqil ish topshiriqiari:
. Mozaika usulida mevalar shaklini yasang 
■ Мога,ка usul,da yasalgan mevaga oid toplshmoqiar tuzing.

Mavzu: Л ли ш  p „ ‘ chog‘ idan mozaika y a « h  (e.„„logiya,i
1 A,f Reja:
1..Mozaika sa’nati haqida ma’ lumot berish.

2. Tuxum po‘chog‘ ini ishga tayyorlash.
k o 'r s a t™  ""bog'idan mozaika yasash texnologiyasini amaliy

t a q t d T b !L T t t  M o i r - T ““ ' ' "
hosil qilish. Tuxum po‘chos‘Lm 'm "^  ^¡швиву haqida tushunchalar 
0‘rm lh . ® “  moza,kam yasash texnologiyasini

Pedagogning vazifalari;

• talabalaming mozaika sa’nati haqidagi bilimlarini anialash- 

amal q ilSesLlshV^^^^*^ xavfsizligi qoidalariga

chala^berish!" bajarilishi haqida tushun-

o‘r ¡ a ! i™  ishlarini yasash texnologiyasini

Ta’ iim . ^4Íiy hujum” metodi, amaliy ish, ko‘rgazmalilik

Mashg ulotm boshlashdan oldin o-quvchiiarning bilimlarini aniq-



lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

Tuxum po‘chog‘ ini ishga tayyorlash
1. Tuxum po‘chog‘ i yaxshilab yuviladi.
2. Nina bilan tuxumning yuqori va pastki qismi teshiladi.
S.Tuxum po‘chog‘ ining yuqori qismidan puflab ichidagi suyuqlik

chiqariladi.

%

I
4. Bo‘shagan tuxum po‘ chog‘ ining ichki qismi suv bilan yuvib 

tozalanadi.
5. Tuxum po‘chog‘ i qurigandan keyin ustki qismi kerakli rangda 

bo‘yaladi.
6. Bo‘yoq qurigandan keyin tuxum po‘chog‘ i kerakli hajmda may- 

dalanadi.

Tuxum po‘ chog‘idan mozaika yasash texnologiyasi:
' kerakli rangdagi qog‘oz fon tanlanadi;
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• moza^aga moijallangan tasvir va elementlar miqdori aniqlanndl; 
mozaika ustida ishlanganda asosiy e ’tibor tanlangan mavziiiiinu

rang,. i.i

tuxum po chogini yelimlashda joyni adashtirmaslik uchun ulni 
ning o rnini qalam bilan belgilab qo‘yiladi;

po chog idan yasaladi, ularni chizmaslik kerak;

f« * po‘choqlari qog‘oz sathiga, ya’ni fonga joy
lashtiriladiva tasvir hosil qilinadi; « “ ë^ijoy

• mozaikadagi ranglar uyg‘unligiga erishiladi.

T^xum po‘chog‘ idan mozaika ishlaridan namunalar

Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Tuxum po‘chogini ishga tayyoriang.

Mavzu: Fasllar mavzusida applikatsiya yasash texnologiyasi
Reja:

1. Applikatsiya san’ati haqida ma’ lumot.
^ ^ ^ la r  m^zusida applikatsiya yasash texnologiyasini o'l^atish.

n  «maqsadi: Talabalarga fasllar haqida ma’lu-
mot berish. Applikatsiya ishlarini tushuntirish. Fasllar mavzusida ap- 
plikatsiya yasashni o rgatish.
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Pedagogik vazifalar:
• talabalarning applikatsiyalar va fasllar haqidagi bilimlarini aniq­

lash;
• applikatsiya yasash haqida tushunchalar berish;
• fasllar mavzusida applikatsiya yasash texnologiyasini tushun­

tirish.
Ta’ lim usullari: Tushuntirish, “ Aqliy hujum”, amaliy ish, 

ko‘rgazmalilik.
Ta’ lim vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, ko‘rgazmalar, 

applikatsiyadan namunalar, rangli qog‘ozlar to‘plami, chizgich, 
qaychi, qalam, yelim.

Applikatsiya san’ati haqida
Applikatsiya ishini bajarishda asosiy e’tibor uning umumiy 

ko‘rinishiga qaratilishi kerak. Yaxshi o'ylangan s kompozitsiya, 
ya’ni tasvirlash lozim boigan narsalarni joylashtirish applikatsiya 
muvaffaqiyatining garovidir.

Fasllar mavzusida applikatsiya yasash uchun qaysi faslni tasvirlash 
kerakligi aniqlanib olinadi. Mavzuni yoritish qaysi faslga to‘g‘ ri kelsa 
shu fasi haqida ma’ lumot beriladi va shu fasl mavzusida applikatsiya 
tayyorlanadi.

“ Qish”  mavzusida applikatsiya yasash texnologiyasi:
• Ish mavzu va fikrni tanlashdan boshlanadi.
• Ochiq tondagi qog‘oz ya fon tanlanadi va tasvirlash lozim boigan 

applikatsiya tasviri chiziladi.
• Applikatsiya moijallangan tasvir va elementlar miqdori qog‘ozni 

tanîashni belgilaydi.
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• Tasvir ustida ishlanganda asosiy e’tibor tanlangan mavzunini?
mazmuniga, kerakli materiallar, ularning oichamlari, ranglarini tan­
lashga qaratiiadi.

• Tasvir hajmiga ko‘ra eng katta element asosiy mavzuga mos ele­
ment boiishi kerak.

• Tasvirlash lozim boigan materiallar yordamida figura va pred­
metlarning holati aniqlanadi.

• Tasvirlangan hodisalarning uyg‘unligiga erishiladi.
• Tasviming barcha detallari, hatto eng kichiklari ham qog'ozdan 

qirqiladi, ularni chizmaslik kerak.

I ’  detallar yelimlanadigan sath, ya’ni fonga ioy-
lashtinladi va o‘ylangan tasvir hosil qilinadi.
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• Ishni boshlash uchun markazai topish, simmetriya o‘ qini o‘tkazish 
va elementlarni shimga ko‘ ra joylashtirish lozim

Mustaqil ish topshiriqiari:
1. “ Yoz”  mavzusida applikatsiya tayyoriang.
2. Mavzuga oid hikoya tuzing.
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Mavzu: Pape-mashe ishlarini (ayyorlash texnologiyasi
I p Reja;

haqida ma’lumot berish

la r id a n p a p y e -L h e y Ïa ^  '“ ™ ‘ '“ '' Q »S ‘oz bo‘ lak 
Pedagogik vazifalari:

papye-mashe ishlari bilan tanishtirish-

n is i l t S “  P=‘PJ'«-mashe yasash texnologiyasi bilan ta-

k o - S ^ a l S “ ' «Aqliy h u jW  metodi, amaliy ish,

1. Papye-mashe ishlari nima?

2. Papye-mashe ishining asosiy materiali nima?
3. Papye-mashe ishiga yelim qanday tayyorianadi9
4. Qanday qog‘ozdan foydalaniladi?

, „  , Amaliy ish taqdimoti

l « . n l „ s r u ™ S ; S 2  w f  Suh-
namunani ushlab ko'rishi, shaklini ustk i*?l° -  -T-^^
ko‘rishi mumkin. ' ’ his qilishi, rangini

2. Mavzimi e’ ton qilish va o‘yinchoq namunasini ko'rsatish

y e r d a t ^ n ^ l  ; Í 7 r  - l l a r l Í r k ^ L .  Bu

y a s a s h J a r a y o n in in g k e tm ^ k e t l ig rh ïq T ^ r ih S S iS r u X



maqsadga muvofiqdir. 0 ‘qituvchi o‘ quvchilarning javobini to‘g ‘ irl;il) 
beradi va ushbu material bilan ishlashning o‘ziga xosligini ajralib 
ko‘rsatishga bolalarning diqqatini qaratadi.

*

4. Oddiy piyolani olib atrofiga vazelin surtamiz. Qog‘ozni 1x2 
sm o ‘ lchamda boiaklarga boiib  olamiz. Qog‘oz boiaklarini suvga 
botirib piyola atrofiga bir tekis yopishtirib chiqamiz.

5. Piyolaga qog‘oz boiaklarini bir qavat qilib yopishtirib boigan­
dan so‘ng, ikkinchi piyolaga suv va un solib suyuq aralashma hosil 
qilamiz, Таууог ar^lashmani cho‘tka bilan qog‘oz atrofiga surtib chi­
qamiz. Keyin qog'oz boiaklarini ko'ndalang qilib ikkinchi qavatga 
yopishtirib chiqamiz. Qog'oz boiaklarini shu tariqa 7 qavat qilib 
yelimlaymiz, Har bir qavat orasiga suyuq xamirli aralashmani surtib 
chiqamiz, Tayyor boigan papye-mashe ishini 3-4 daqiqa mobaynida 
quriti$hgaqo‘yamiz. Quritish jarayonida yélvizak boimasligi, quyosh 
nuri to‘g ‘ridan-to‘g ‘ri tushib turmasligi kerak. Qurigan papye-mashc 
ishini tekis qilib kesib olinadi. Kesilgan qismi qog‘oz boiaklari yor­
damida bir-biriga yopishtirib yelimlanadi. Papye-mashe ishi ustki qis­
mini rangli qog‘oz bo‘ laklari yordamida yelimlab chiqamiz.
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uchun qog‘ozdan qo‘shimcha bezak berish
auf n«n!h r  i  qirqiladi.Papye-mashe ustiga tayyor

i l 4il
V  tayyorianishi. Mehnat jara-
te x n it“  T i ‘ " qiladi, asboblami ishlatishda
texnika xavfsizhgiga rioya qilishlarini kuzatadi, qiynalayotganlarga
yordam beradi, mozaika ishini takomiliashtirishda uni bezashda mus" 
taqil qaror qabul qihshga undaydi, bularning barchasi boiaiar orasida 
o zaro hurmat va do‘stona munosabatning shakllanishiga olib keladi 
J .  Tayyor pape-mashe ishini tahlil qilish. Ushbu jarayonda bola- 

tin. ‘lobi'iya-

risĥ  tozalash, asboblami va qolgan materiallarni yig‘ ishti-
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Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Papye-mashe usulida choynak shaklini yasang.
2. Papye-mashe usulida piyola shaklini yasang.

Mavzu: Kartondan rasm ramkalari yasash texnologiyasi
Reja:

1. Rasm ramkalari haqida ma’ lumot berish.
3. Kartondan rasm ramkalari yasash haqida ma’ lumot berish.
4. Kartondan rasm ramkalari yasash texnologiyasini tushuntirish.
Amaliy mashg‘ulotning maqsadi: Rasm ramkalari haqida ma’ lumot

berish. Kartondan rasm ramkalari yasash haqida tushunchalar berish. 
Kartondan rasm ramkalari yasash texnologiyasini o‘ rgatish.

Pedagogik vazifalar:
• talabalarning rasm ramkalari haqidagi bilimlarini aniqlash;
• kartondan rasm ramkalar yasash haqida tushunchalar berish;
• kartondan rasm ramkalar yasash texnologiyasini o ‘ rgatish.
Ta’ lim usullari: Tushuntirish, amaliy ish, ko‘ rgazmalilik.
Ta’ lim vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, kartondan yasal­

gan ramkalardan namunalar, ko‘rgazmalar, karton, kley, qaychi, qo- 
g ‘oz, turli bezaklar.

Kartondan rasm ramkasi yasash texnologiyasi:
0 ‘qituvchi rasm ramkalari haqidagi bilim va tasavvurlarini aniq­

laydi.
-  Rasm ramkalari nimalardan tayyorlanadi?
-  Rasm ramkasidan nima maqsadda foydalanadi?
-  Kartondan rasm ramkalari qanday yasaladi?
-Rasm ramkasiga bezak berishda qanday materiallardan foydalansa 

bo‘ ladi?
0 ‘qituvchi o ‘quvchilarning javobini umumlashtirgan holda suh­

batga yakun yasab, rangli karton, rangli qog‘oz tanlab olib rasm uchun 
ramka tayyorlash usullari haqida tushunchalar beradi. Bunday ramka­
lardan qanday maqsadda foydalanish, uning tayyorlanishi to‘ g ‘risida 
ma’ lumotlar beradi. Amaliy ishni boshlashdan oldin o ‘quvchilarning 
darsga tayyorligini tekshiradi.
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Yasash bosqichlari: Ikki xil rangdagi rangli varangsizkarton oliniull 
Uzunligi 15 sm, bo‘yi 10 sm oichamda kesib olinadi. Rangli karlonu« 
rasm ramkaning shakli chiziladi va stek yordamida kesib olinadi.

Rangli karton rangsiz kartonga yelimlanadi. Rasm solish uchun 
ramkaning bir qismi ochiq qoldiriladi.

Rasm ramkasining orqa tomoniga tirgagichÉayybrlash uchun rang­
siz kartondan tirgagichning shakli chizib, qjrqÎb olinadi va rasm ramka 
orqasiga mahkamlanadi.

«

s

Tayyor rasm ramkalariga bezak berish ishlari amalga oshiriladi. 
Bezak berishda turli qirqilgan gullardan, pistonlardan, munchoqlardan 
foydalanish mumkin.

190



Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Rasm ramkasi turiarini o ‘rganish.
2. Kartondan rasm ramkasi qurish-yasash.

Mavzu; Qog‘ozva
kartondan guidon tayyoriash texnolo^yasi

Reja:
1. Bayram sovg‘ alari haqida ma’ lumot berish. .
2. Kartondan vaza tayyorlash haqida ma’ lumot b^ish.
3. Kartondan vaza tayyorlash texnologiyasi.
Amaliy mashg^ulotning maqsadi: Talabalarga sovg‘ alar to g nsi- 

da ma’ lumot berish. Turli materiallardan bayram sovg‘asmi tayyorlash 
to‘g ‘risida ma’ lumot berish. Turli materiallardan bayram sovg asmi
tayyorlash texnologiyasini o‘ rgatish.

Ta’ lim usullari: “Aqliy hujum” metodi, ko‘rgazmahlik, Ko rsatib
ber, tushuntirib ber” , amaliy ish.

Ta’ lim vositalari; Metodik qo‘ llanmaiar, slaydlar, ko rgazmalar, 
sovg‘ alardan namunalar, karton, gullar shakli tushirilgan tabrik­

nomalar, igna, ip, qaychi.
0 ‘qituvchining vazifalari:
• sovg‘alar haqida ma’ lumot berish;
• bayram sovg‘ asini tayyorlash to‘g‘ risida ma’ lumot bensh;
• turli materiallardan bayram sovg‘ asini tayyorlash texnologiyasi. 
Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini aniq­

lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida

savollar beriladi.
i. Sovg‘alar nima uchun ishlatiladi?

191



2. Sovg‘alarning qanday turlari mavjud?
J. Sov2 ‘a arni +____ _ . ■’& “  qanaay turlari mavjud?

S o w ' « t W r l a s h  mumkinmi?
5' mumkin?
S o f lT .  ^ T  tushunasiz?

Sovg‘alarasosangullar turlitaainchnni "̂^ .̂^^ "̂iJadigan vositadir.ko'rinishlardabXrÂ ^̂ ^̂ ^̂
qoiim iz bilan t a y y t l i i  o ‘z
qadrliroq boiadi Har kuni o‘zimiz uchun

b o igan d L so ‘n ^ k S ^ S ^ ^ s M ^ ^ ^
keraksiz materiallardan fovdalanich• tashlanadi. Biz shu
•ayyortashtoiz m l w /
vaza tayyoriash mumkin Bunina gullar uchun

SuUar sha^,-

Vasask b o ^ Ïa r t"
15 sm, bo-yi 10 sm '?'■ " ' ' ' " ”  “™ "'W
rasm, chiziladi va qaychi ym-damida kesib o S i  ®”

10 sm

kerak b o i a d ^ K i S Î  taw San  ttishirilgantabriknomalar 
tushirilgan tabriknomalar
asosida kesib olinadi S q y b chizib olinadi va shu chiziq
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Vazani tayyorlash uchun uch xil gulll karton kerak boiadi.

e

Har bir kartonni bir-biriga biriktirib tikib chiqiladi. Vazani tikishda 
archasimon chokdan foydalanib bir xil oicharada tikish tavsiya etiladi.

■■
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i m i T r b S r  '’” ““ "- '’ ‘‘j " ' “™ o - J » « ' -mizga, buvilarmizga, opa-singilllartaizga sovg'a qilishimiz mum-

Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Turli materiallardan hajmdor gullar yasang.
2. Biserlardan hajmdor gullar yasang.

Mavzu: Turli materiallardan hajmdor 
o‘yinchoql^r yasash texnologiyasi 

Reja:
i.iuxum po chogini ishga tayyorlash.

Tuxum po'chog'idan o-ymchoqlar yasash bo‘yicha ma'Iumotlar

s in fo i™ h , '” ‘ ' ' ’° * ‘ ‘ ‘'”  <ex„ologiya-

m a ta M  t o k h X “ ' “ ' " “ ® •T '* “ ' " '  0‘y ^ o q la r  haqidama lumot bensh Tuxum po‘chog-idan hajmdor o'yinchojar y a L h
hj«l.da tushunchalar hosil qilish. Tuxum po-chogMdan h a S r
o yinchoqlar yasash texnologiyasini o‘rgatish

Pedagogning vaûfatari:

• t o u m r 4 l ' ’ ‘ -;¡’ '^°; “ ‘T ’’ ' ’“!'“ - W'tolariui aniqlash;
chato S °  “ '“ ' ' ‘‘■'"’ ‘'»■■“ ‘yi^hoqlar yasash haqida tushun-

o‘r S ”  » ‘yiu'^hoqiar yasash texnologiyasini

Ta’lim usullari: Amaliy ish. “Aqliy hujum”, ko'rgazmalilik. 
a hm vositalarr: Tayanch matn, metodik qo'lianmalar slaydlar 

tuxum ^•chog-i, turli nmgli qog-oz, ch izg -ich ,V ych rÍím  X ’

lashX?flkr!a°‘ “ ' “ " f  » ‘ luvi^hilarning bilimlarini aniq^

s a v o il b ^ Z ” !.™ ™  " " j “ ' " ” “ » - d »

1. Tuxum po‘chogi ishga qanday tayyorianadi?
. uxurn po‘chogidan nimalar yasash mumkin?

i. Hajmdor o ‘yinchoqlar qanday ko‘rinishga ega?
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4. Tuxum ichi qanday tozalab olinadi?
5. Tuxum po‘chog‘ iga qanday rang beriladi?

T^xuiïi po‘chog‘ ini ishga tayyorlash

1.Tuxum p o ‘ch og ‘ i yaxshilab yuviladi.
2. Nina bilan tuxumning yuqori va pastki qismi teshiladi.
S.Tuxum po‘chog‘ ining yuqori qismidan puflab ichidagi suyuqlik 

chiqariladi.

4. Bo 'shagan tuxum p o ‘ ch og ‘ in ing ichki qismi suv bilan yuvib
tozalanadi.

5.Tuxum p o ‘ ch og ‘ i qurigandan keyin usti qismi kerakli rangda 
bo 'ya lad i.

6. X o ‘ roz o ‘y in ch og ‘ in ing detallarini yasash uchun rangli q o g ‘ oz-

dan x o ‘ rozning toji, tumshug‘ i, qanoti, dumi, k o ‘ zlari ch izib , qirqib
olinadi. ■ ^ ^
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7 Rangli qog‘ozdan qirqib olingan detallar; xo‘rozning toii
tumshug 1, qanoti, dumi, ko‘zlarini tuxum po‘chog‘ ining belgilangan
joylariga, ya’m tojini tuxum po‘chog‘ ining yuqori tomoniga,
qanotlanni ikki yon tomoniga, tumshug'ini old tomonining o ‘rtasiga
o zlarim tumshug‘ining usti qismiga, dumini tuxum po‘chog‘ ining

orqa tomonining pastki qismiga PVA yelimi yordamida yelimlab 
chiqamiz.
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Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Tuxum po‘ chog‘ ini ishga tayyoriang.
2. Tuxum po‘chog‘ idan turli o‘ yinchoqlar yasang

Mavzu; Turli materiallardan 
archa bezaklarini yasash texnologiyasi 

Reja:
1. Archa bezaklari haqida maiumot berish.
2.Turli materiallardan archa bezaklari tayyorlash haqida maiumot 

berish.
3 .Turli materiallardan archa bezaklarini tayyorlash texnologiyasi. 
Amaliy mashg‘ulotning maqsadi: Archa bezaklari to‘g ‘risida 

maiumot berish. Turli materiallardan archa bezaklarini tayyorlash 
to‘g ‘risida maiumot berish. Turli materiallardan archa bezaklarini 
tayyorlash texnologiyasini o ‘rgatish.

O^qituvchining vazifalari:
« archa bezaklari haqida maiumot berish;
• archa bezaklarini tayyorlash to‘g ‘risida maiumot berish;
• turli materiallardan archa bezaklari tayyorlash texnologiyasi. 
Taiim  usullari: Ko'rgazmalilik, “Ko^rsatib ber, tushuntirib ber” ,

“Aqliy hujum”, amaliy ish.
Taiim vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, ko‘rgazmalar, archa 

bezaklaridan namunalar, shar, PVAyelimi, biseriar, lenta, rangli iplar.
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Mashg ulotni boshlashdan oldin o ‘quvchilarning bilimlarini anii] 
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Archa bezaklari qayerlarda ishlatiladi?
2. Turli materiallardan archa bezaklarini yasashda qanday talablar 

qo‘ylladi?

3. Archa bezaklarini nimalardan yasash mumkin?
4. Archa bezaklarining qanday turlari mavjud?
5. Turli materiallarni ishga tayyorlash qanday amalga oshiriladi?

Shardan archa o‘yinchoqlarini yasash texnologiyasi:
1. Archa bezaklarini yasash uchun oddiy sharni kerakli o‘ lchamda 

kattalashtirib olamiz.

2. Kerakli rangdagi g ‘altak ip olinadi. Ipni bir idishga suvga solib 
bo‘ktiriladi.

3. G‘altak ipning bir uchini ignaga o'tkazib yelim idishining bir 
tomonidan o tkazib ikkinchi tomonidan chiqarib olamiz.

4. Yelim idishining ichidan o‘tgan yelimli ipning bir uchini sharga 
o‘raymiz.

5. G‘altak ip tugaguncha yelimli ip sharga o‘raladi.

6. Ip o‘ralgan shar 3 kun mobaynida quritishga qo‘yiladi. Sharga 
o‘ralgan yelimli ip yaxshi qurishi kerak.

 ̂7. Tayyor shar igna yordamida teshib chiqiladi. Shar boiaklari uchi 
to‘ntoq buyum bilan ip orasidan chiqarib tashlanadi.
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8. Tayyor bo‘ lgan shar shakliga turli bezaklar berib bezatiladi. Be­
zak berish ishlarida turli yaltiroq munchoqlardan, pistonlardan, rangh

qog‘ozlardan foydalaniladi. c j-
9. Archa bezagining bir uchiga archaga osish uchun ilgak bog‘ lanadi.

Mustaqil ish topshiriqiari:
1.Turli materiallardan archa bezaklarini yasang.
2. Qog‘ozdan archa o‘yinchoqlarini tayyoriang.
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Mavzu: Plastilindan oshxona jíhozlarini yasash texnologiyasi
Reja:

1. Plastilin haqida ma’ lumot berish.
2. Plastilin bilan ishlash qoidalari.
3. Plastilinga ishlov berish usullari.
4. Plastilindan turli uy jihozlarini yasash texnologiyasini tushun­

tirish.

Amaliy mashg‘ulotning maqsadi: Talabalarga plastilin va uning 
turlari haqida ma’ lumot berish. Plastilinga ishlov berish va turli 
shakllar yasash texnologisini o‘rgatish.

Pedagogning vazifalari:
• talabalarning plastilin haqidagi bilimlarini aniqlash;
• plastilin va uning turiari haqida ma’ lumot berish;
• plastilinga ishlov berish bo‘yicha ko‘ rsatmalar berish;
• plastilindan turli shakillar yasash texnologiyasini o ‘rgatish.
Ta’ lim usullari: Tushuntirish, “Aqliy hujum”, amaliy ish, ko‘rgaz-

malilik.

Ta’ lim vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, ko‘rgazmalar, 
plastilindan yasalgan o‘yinchoqlardan namunalar, plastilin qalamcha­
lari, stek, taxtakach, sochiq.

Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini aniq­
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Plastilinning qanday turiarini bilasiz?
2. Plastilin qanday xususiyatlarga ega?
3. Plastilindan nimalar yasash mumkin?
4. Plastilinga qanday ishlov beriladi?
5. Plastilindan turli shakllar yasash texnologiyasini bilasizmi?

Plastilin bilan ishlashda kerak bo‘ ladigan qoidalar:
1.Plastilin bilan ishlashda ayrim qonun-qoidalarga rioya qiiishga 

to‘g ‘ri keladi.

2.Plastilin sovuq bo‘ lganda ancha qattiqlashib qoladi.
3.1sh boshlashdan oldin esa uni bir oz yumshatish kerak bo‘ ladi.
4.Buning uchun plastilin solingan quticha mashg‘ulot boshlani- 

shidan oldinroq issiqlik manbaiga yaqinroq joyga qo‘yiladi yoki sal- 
gina namlangan qo‘ Ining kaftida tutib turiladi.

200



5.Natijada plastilin yumshab, ishga tayyor bo‘ ladi.
6.Plastilinni qo‘ lda uzoq vaqt ushlab turish yaramaydi.
7. Ctonki plastilin haddan tashqari yumshab, yopishqoq boMib

qoladi.
Plastilinga ishlov berish usullari

1. Yumaloqlash -  bu olma kabilar shaklini berishdir. Bir bo‘ lak loy­
dan kaftda aylana harakatlar bilan yasaladi.

2. Oval yasash. Keyin uzunasiga harakatlar bilan uni tuxum, ustun

kabilarga aylantirish. , i • j  •
3. Yassilash -  sharikdan yassi non yasaladi, qo‘ lnmg holati doimo

o‘zgarib turadi.
4.Cho ‘zish-sharikningbirqismicho‘ ziladi. . .  . . .
5. Surish(yamash) -  buyumning ayrim qismlarini o‘zaro biriktirish.

Plastillindan choynak yasash texnologyas»
1. Plastilinni kerakli xajmda olib yumoloq shaklga keltiriladi.
2. Choynakning jumragi, qapqogi, dastasi alohida plastillindan

olib yasaladi.

3. Choynakga avval jumragi biriktiriladi.
4. Keyin dastasi va qapqogi biriktiriladi.
5. Choynakga bezak berish uchun gul shakllari qizil rangh plas­

tillindan tayyorlanadi va choynakka biriktiriladi.  ̂  ̂ • i •
6. Oxirgi ish choynakning barcha qismlarni biriktirilgan joylan

tekislanadi.
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Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Plastilindan turli uy jihozlarini yasang.
2. Plastilindan turli meva shakllarini yasang.

Mavzu: Plastillindan turli o‘yinchoqlar yasash texnologiyasi
Reja:

1. Plastilin haqida maiumot berish.
2. Plastilin bilan ishlash qoidalari.
3. Plastilinga ishlov berish.

tiri^h o ‘yinchoqlar yasash texnologiyasini tushun-

Amaliy mashg‘ulotning maqsadi: Talabalarga plastilin va unin. 
turlan haqida maiumot berish. Plastilinga ishlov berish va turii
o yinchoqlar yasash texnologiyasini o‘rgatish.

Pedagogning vazifalari:
• talabalarning plastilin haqidagi bilimlarini aniqlash;
• plastilin va uning turlari haqida maiumot berish;
• plastilinga ishlov berish bo‘yicha ko‘rsatmalar berish;
• plastilindan turli o ‘yinchoqlar yasash texnologiyasini o‘rgatish;
• natijalar taqdimoti, muhokama va baholashga o ‘rgaíish. 

mairnk™ --Tushuntirish, “Aqliy hujum”, amaliy ish, ko‘rgaz-

Taiirn vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, ko‘rgazmalar 
plastilindan yasalgan o‘yinchoqlardan namunalar, plastilin qalamcha­
lari stek, taxtakach, sochiq.

Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini aniq­
lash va fiWanni umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.
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1. Plastilinga shakl berish usullarini bilasizmi?
2. Qanday o‘yinchoqlar plastilindan yasaladi?
3. Plastilindan o‘yinchoqlar yasashda qanday asboblardan foyda­

laniladi?
Plastilindan filcha o‘yinchog‘ ini yasash uchun plastillin bilan ishlash 

qoidalariga va plastillinga ishlov berish usullariga amal qilish lozim.

Plastilindan filcha o‘yinchog‘ ini yasash texnologiyasi:
1. Plastilin kerakli hajmda olinib, kerakli shakliarga keltiriladi.
2. Filchaning tana a’zolari, ya’ni bosh, tana qismi, oyoqlari, dumi 

alohida yasaladi.

3. Filchaning bosh qismi bilan tana qismi bir-biriga biriktiriladi.
4. Quloqlari va dumi bosh qismiga biriktiriladi.

5. Tana qismiga filchaning oyoqlari biriktiriladi.
6. Oxirgi ish: tanadagi barcha qismlarning biriktirilgan joylari te­

kislanadi.
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Plastilindan yasalgan o‘yinchoqiardan

namunalar

1 Plastilin tn‘ , Mustaqilish topshiriqiarii. i asti m to g nsida ma’lumot bering.
• Plastilindan ertak qahramonlarini yasang.

• aniq,,,,,

• iP d »  cHokiafni
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• ipdan choklarni tikish texnologiyasini tushuntirish.
Taiim usullari: Tushuntirish, “Aqliy hujum” metodi, amaliy ish, 

ko‘rgazmalilik.
Taiim vositalari: Metodik qoilanmalar, texnik vositalar, ko‘rgaz- 

malar, mato turlari, ip turlari, qaychi, igna, ip, angishvona.
Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini aniq­

lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Choklardan nima uchün foydalaniladi?
2. Qanday chok turlari mavjud?
3. Qaysi ip turlaridan choklarni tikish mumkin?
4. Texnika«avfsizligi qoidalarini bilasizmi?
5. Ninadan foydalanish qoidalarini bilasizmi?

Texnika xavsizligi qoidalari yodga solinadi.
Nina bilan ishlasfi qoidalari:

1. Ninani ishlatib boigach, maxsus nina yostiqchaga sanchib qo‘- 
ying..

2. Ninani hech qachon og'zinglzga olmang.
3. Ortiqcha ninalami Ignadonda quruq holatda saqlang._
4. Ishdan oldin va ishdan keyin ninalarni sanab ko'ring, yetishmagan 

ninalami albatta toping.
5. Qog‘oz va kartondan narsalarni yasaganda birinchi teshikni 

albatta bigiz bilan teshib oling.

Ipdan choklarni tikish ishlariga oid maiumotlar:
1. Ip va tola turlari bilan tanishtirish.
2. Kerakli uzunlikdagi ipni oichash, uni qirqish.
3. Ninaga ip oikazish, tugun hosil qilishni o ‘rgatish.
4. Chok turlari bilan tanishtirish.
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til,
To’g’ri chok

■
Aĵ Sanma chok;

Pellva chok va avianma rihok Wg'rictokmrTTnrm

^ / / / / / / / /

Mustaqti ish topshiriqiari:
1. Zanjir chokini tiking.
2. Zanjir choki asosida gul shaklini tiking.

Mavzu: Ipdan turli o‘yinchoqlar yasash texnologiyasi
Reja:

1. 0 ‘yinchoqlar to‘g ‘ risida ma’ lumot berish.
2. Iplar to‘g ‘risida ma’ lumot berish.
3. Ipdan o ‘yinchoqlar yasash texnologiyasi.
Amaliy mashg‘ulotning maqsadi: O‘yinchoqlar va iplar to 'g ‘risida 

ma’ lumot berish. Ipdan o‘yinchoqlar yasash texnologiyasini o'rgatish. 
Pedagogik vazifalar:
• talabalarning o‘yinchoqlarva iplar to‘g ‘risidagi bilimlarini aniq­

lash;

• ipdan yasalgan o‘yinchoqlar bo'yicha ma’ Iumotlar berish;
• ipdan o ‘yinchoqlar yasash texnologiyasini tushuntirish.
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Ta’ lim usullari: Tushuntirish, “Aqliy hujum”, amaliy ish, ko‘rgaz- 
malilik.

Ta’ lim vositalari: Turli ip turlaridan namunalar, ipdan yasalgan 
o‘yinchoqlardan namunalar, slaydlar, ko‘rgazmalar va metodik qo‘ l- 
lanma.

Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini aniq­
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Qaysi ip turlaridan o‘yinchoqlar yasash mumkin?
2. 0 ‘yinchoq qanday predmet?
3. Iplardan nimalar yasash mumkin?
4.1pdan o‘yinchoqlar yasash texnologiyasini bilasizmi?
5. Qanday ip turiarini bilasiz?

Ipdan o‘yinchoqlar yasash texnologiyasi
Amaliy ishni boshlashdan oldin o'qituvchi o‘quvchilar ish joyini 

tekshirib chiqadi. Kamchiliklar bo‘ lsa to‘g ‘ irlashni maslahat beradi. 
Bugun sizlar bilan to‘quv iplaridan jo ‘ja tayyorlaymiz.

Yasash bosqichlari:
1- bosqich: Qattiq kartondan o‘rtasi teshik ikkita halqa 

tayyorlanadi.
2-bosqich: Halqalarga sariq ip o‘raladi.
3-bosqich: 0 ‘ralgan iplar qaychi bilan qirqiladi.
4-bosqich: Ikki halqa ajratiladi va ipning o‘rtasi qalin ip bilan 

bog‘ lanadi.
5-bosqich: Duriialoq paxmoq hosil boiadi.
6-bosqich: Jo‘jani ko‘zlari mato parchalaaridan tayyorlanadi.
7-bosqich: Dars yakunida barcha ishlar namoyish etish uchun 

qo‘yiladi va o'quvchilar bilan birgalikda tahlil qilinadi.
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Ipni bog‘ lash usulida o ‘yinchoqlarga shakl berish usullari

Mustaqil ish topshiriqiari:

1. Ipdan qo‘g ‘ irchoq yasang.
2. 0 ‘yinchoq turiarini tahlil qiling.

Mavzu: Gazlamadan va turli materiallardan yumslioo
O yinchoqlar yasash texnologiyasi

• Reja:
1. 0 ‘ymchoqlarni yasash haqida ma’ lumot berish.

b e rL  yxsash haqida ma’ iumo,

texnologiyasini
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• talabalaming bilimlarini savol-javob yordamida aniqlash;
• paralondan yumshoq o‘yinchoqlar yasash haqida maiumot be­

rish;

• gazlamadan o‘yinchoqlar tikish texnologiyasini o ‘rgatish.
Taiim  usullari: Tushuntirish, “Aqliy hujum”, amaliy ish, ko‘rgaz-

malilik.

Taiim vositalari: Tayanch matn, metodik qoilanmalar, slaydlar, 
paralon, metr, qaychi, turli bezaklar, gazlama turlari, turli rangli iplar, 
nina, metr, qaychi, gazlama qalami, millimetrli qog‘oz, yumshoq pax­
ta.

Mashg'ulotni boshlashdan oldin o ‘quvchilarning bilimlarini aniq­
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Paralon qanday material?
2. Paralondan qanday o'yinchoqlar yasash mumkin?
3. Yumshoq o ‘yinchoqlarning ichiga nima solinadi?
4. Yumshoq o‘yinchoq turlari qanday?
5. Yumshoq o‘yinchoqlami tikishda texnika xavfsizligi qoidalarini 

bilasizmi?

Turli rangdagi paralon olinadi. Undan o ‘yinchoq yasastriuchun tay­
yorlanadi.

Pedagogning vazifalari:

0 ‘yinchoq yasash uchun maxsus pichoqda paralon teng o ‘rtasidan 
kesiladi.
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Paralon ip yordamida bogianib turli shakllar yasaladi.

Paralondan yasalgan o‘yinchoqlardan namunalar.

Filcha o‘yinchog‘ ini tikish texnologiyasi
• Filcha o ‘yinchog‘ ining andpzasini tayyorlashda millemetrli qo 

g ‘ozga filchaning har bir detali chiziladi.
• Filchani tana qismining uzunligi 6 sm, eni 8 sm, xartumigaciwi 

boigan qismi 4 sm, ikkita oyoq qismi 2 smdan qilib chizib olinadi vit 
chizilgan andoza qaychi bilan qirqib olinadi, quloq va ko‘z o ‘rn¡ bol 
gilab olinadi.

• Filchaning quloqlari uzunligi 3 sm, eni 2sm, bel qismi uzunligi 11 
sm, eni 1,5 sm, panja qismi 1,5 sm, dum qismi 2sm oichamda chi/.ih 
olmadi va chizilgan andoza qaychi bilan qirqib olinadi.
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• Filcha o‘yinchog‘ i uchun kerakli mato tanlab olinadi. Mato tekis- 
lanib dazmollanadi.

• Filcha o ‘yinchog‘ ining andozasini matoga tayyorlash uchun tay­
yor andozalar mato ustiga qo‘yib chizib olinadi.

• Andoza qalam bilan belgilanayotgan boisa, to‘q matoga andoza 
oq yoki sariq rangi qalam bilan, och rangdagi matoga qora rangli qa­
lamdan foydalanish tavsiya etiladi.

• Matodagi detallarni qirqishda har tomondan 0,5 sm chok haqi 
qoldirilib, qirqish kerak.

I B I
• Filcha o‘yinchogini tayyorlash uchun bel qismi bitta, o‘yinchoq- 

ning qolgan detallaridan ikkitadan kerak boiadi. Buning uchun ando- 
zani bichishda matoni ikkiga buklab qirqilsa har bir detaldan ikkitadan 
hosil boiadi.

m •i

p

I
1
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ean bir-biriga biriktirib qoida tikiladi. Tayyor tikll

o Z n T  ^ -^  yoi-daittida bilan o ‘ngiga ag‘dariladl
y ‘'hoq ich, paxta yoki mayda mato qiyqimlari bilan toidiriladi

bir-biriga ko'rinmas chok bilan birlashtirib tikiladi 
ymchoqning ayrim qismiari jihozlanadl va bezatiladi.

Mustaqil isb topshiriqiari:
1. Ayiqcha o‘ymchogi uchun andoza tayyoriang.
2. Gazlamadan ayiqcha yumshoq o‘yinchog‘ ini tiking 

I V B O - L l M . l ^  MODELLAKNI QOWSHVA YASASH
Mavzu: Kartondan harakatlanuvchi 

0‘yinchoqlar yasash texnologiyasi 
Reja:

2 o‘yinchoqlar haqida maiumot berish.
. Modellar yasash texnologiyasini tushuntirish.

» • ¿ f r  »•ytachoqlar yasash tanologiyasmi

Pedagogik vazifalar: 

a n iq S ;  “ ^¡"ohoqlar yasash haqidagi bilimlarini

r ‘ ‘f  ‘ “ shunchalar berish;
o ' r g a Ï ^  l-arakatlanuvchi o-yincho,lar yasash texnologiyasini

.irisrko“ i l i '^ ' ’ “ " '™ ''-  N u m ", amaliy ish, .ushun-
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Ta iim vositalari; Metodik qo‘ llanmalar, slaydlar, kartondan tayyor­
langan harakatlanuvchi o‘yinchoq turlaridan namunalar, ko‘rgazmalar, 
karton, kley, qaychi, qog‘oz.

Mashg ulotni boshlashdan oldin 0‘ quvchilarning bilimlarini aniq­
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.

1. Karton turiarini bilasizmi?
2. Kârtormi modellashtirish texnologiyasi qanday?
3. Texnik modellashtirish nima?
4. Kartondan texnik modellashtirish ishining asosiy mazmuni?
5. Texnik modellashtirishning asosiy maqsadi nima?

Kartondan modellar yasashda quyidagi 
bilimlarga ega bo‘ ladilar:

1. 0 ‘quvchllar model va maket haqida tasavvurga ega boMadilar.
2. Qo‘ I asboblari va moslamalarning tuzilishi bilan tanishadilar.
3.0 ‘quvchilar awal o‘qituvchi yordamida, so‘ngra mustaqil tarzda 

modelni yasay bilishW: ulaming xususiyatlarini, ayrim qismlarini, 
qismlar o ‘ !chovining bir-biriga munosibliginî o ‘rganishlari.

4. Modelni tayyorlash uchun qanday material zamrligini aniqlay 
olishlari.

5. Ish joyini jihozlashlari.
6. Belgilash, o‘ lchash, ishlov berish, yelimlash va pardozlash bos­

qichlarini bajarishlari.
7 .0 ‘2ini-o‘zi nazorat qilish va o ‘z mehnatini hisobga olishlari ke­

rak.

Kartondan ayiqcha modelittl yasash bosqichlari
1. Ayiqcha modelini yas^h uchun rangli kiarton tanlab olinadi
2. Rangli kartonga ayiqxiing tana qismi chiziladi.
3. Chizilgan shakl qirqib olinadi.
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4. Ij^inchi kartonga uning qo‘ l va oyoqlari chiziladi.
5. Chizilgan qo‘ llar qirqib olinadi.

6. Tana qismiga qo‘ l va oyoqlarini biriktirish uchun teshik o ‘rni 
qalam yordamida belgilanib, bigiz bilan teshib olinadi.

oyoqlarni tana qismi ustiga qo‘yib bolt
yordamida bir-biriga mahkamlanadi.

8 Ayiqchani harakatlantirish uchun unga ip bog‘ lash kerak. Te-

b il»Terh .™ ota“  “ S -

9. Teshiklarning oldi tomonidan orqa tomoniga qaratib ip o ‘tkazi- 
Jadi. Ip o ymchoqning markazidan bir-biriga bog‘ lanadi. Ipning uch 
qismiga tugma yoki boshqa qattiq predmet mahkamlanadi.

m
mi
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10. Ipni birgalikda pastga qaratib torganda oyoq va qp‘ liar harakat­
lanishi kerak.

11. Ayiqcha o'yinchogig® <|o‘shimcha bezak berish uchun uning 
og'iz va ko‘zlarini rangli qog‘OKdan qirqiladi va yelimlanadi. Panjasi 
qismi chizib qo‘yiladi. Ayiqcha o‘yinchog‘ i tayyor boidi.

Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Kartondan harakatlanuvchi ayiqcha shaklini yasang.
2. Harakatlanuvchi o‘yinchoq yasash uchun kerakli elementlar 

to‘ g ‘risida ma’ iumot bering.

Mavzu: Turli materiallardan svetafor 
maketini qurish-yasash texnologiyasi 

Reja:
1. Ish joyini to‘ g ‘ri tashkil qilish.
3. Kartondan modellar yasash haqida ma’ lumot berish.
4. Svetofor maketini qurish-yasash texnologiyasini tushuntirish.
Amaliy mashg‘ulotning maqsadi: Modellar yasashhaqida ma’ iu­

mot berish. Kartondan model yasash haqida tushunchalar berish. Sve­
tofor maketini qurish-yasash texnologiyasini tushuntirish.

Pedagog vazifalmi:
• talabalaming kartondañ modellar yasash haqidagi bilimlarini 

aniqlash;
• kartondan modellar yasash haqida tushunchalar berish;
• turli materiallardan svetofor maketini qurish-yasash texnologiya­

sini tushuntirish.
Ta’ lim usullari: Tushuntirish, savol-javob, amaliy ish, tushuntirish, 

taqdimot.
Ta’ lim vositalari: Metodik qoilanmalar, slaydlar, kartondan model­

lash ishidan namunalar, bo‘shagan gugurt qutisi, ko ‘ rgazmalar, karton, 
kley, qaychi, qog‘oz.

Mashg‘ulotni boshlashdan oldin o‘quvchilarning bilimlarini aniq­
lash va fikrlarini umumlashtirish uchun “Aqliy hujum” metodi asosida 
savollar beriladi.
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1. Karton turiarini bilasizmi?
2. Kartonni modellashtirish texnologiyasi qanday?
3. Texnik modellashtirish nima?
4. Kartondan texnik modellashtirish ishining asosiy mazmuni?
5. Texnik modellashtirishning asosiy maqsadi nima?

Kartondan modellar yasashda 
quyidagi bilimlarga ega bo‘ ladilar:

1. 0 ‘quvchilar model va maket haqida tasavvurga ega bo'ladilar.
2. Qo‘ l asboblari va moslamalarning tuzilishi bilan tanishadilar.
3 .0 ‘quvchilar avval o ‘qituvch¡ yordamida, so‘ngra mustaqil tar/da 

modelni yasay bilishiari: ularning xususiyatlarini, ayrim qismlarini, 
qismlar o‘ lchovining bir-biriga munosibligini o‘rganishlari kerak.

4. Modelni tayyorlash uchun qanday material zarurligini aniqhiy 
olishlari kerak.

5. Ish joyini to‘g ‘ri tashkil etishlari kerak.
6. Belgilash, o ‘ lchash, ishlov berish, yelimlash va pardozlash bos­

qichlarini bajarishlari kerak.
7. 0 ‘zini-o‘zi nazorat qilish va o‘z mehnatini hisobga olishlari ke­

rak.

Svetofor maketini yasash texnologiyasi
1. Svetofor maketini yasash uchun gururt qutisidan kerakli detallar 

tayyorlab olinadi.

2. Qutining oldi va orqa tomoniga svetofor chirog‘ ining o ‘rni 
belgilab olinadi.

3. Sariq, qizil va yashil rangli qog‘ozdan svetofor chiroqlari uchun 
doiralar qirqib olinadi.

4. Tayyor doirachalar svetofoming asosiy maketiga yelimlanadi.
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r. Svetofor maketiga tayanch tayyoqcha yasas uc un 8 
5sm, eni 3 sm bo‘ lgan karton olinadi. Karton o‘rab silmdr shak g

keltiriladi.

3 sm

aCO
in Cl

2. Tayyor bo‘ lgan maketlar bir-biriga mahkamlandi.

3. Svetofor maketi tayyor boidi.

8
9 ^
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Boshlangich sinf mehnat taiimida texnik modellash -  uchadi««n 
suzadigan, yuradigan texnik o ‘yinchoqlami, shunungdek, chi/mall 

ÏÏS ilgL^^”  ̂ modellarni yasash mehnatining maxsus turi si fini,|„

Dastlabki darslardayoq o ‘quvchilar qog‘oz va Icartondan turli 
texnik elementlarni yasash ishlari bilan tanishadilar, qism va dctiil 
oddiy yig ish, detallarni biriktirish haqida tasvvurga ega boiadilar. '

Mustaqil ish topshiriqiari:
1. Mashina maketini yasash uchun detallarni tayyoriang.
2. Mashina maketini quring-yasang.

MUSTAQIL ISH TOPSHIRIQLARI
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Asosiy darsiiklar va o‘quv qo‘ llanmalar
 ̂ 1. Mavlonoya R.A, Sanakulov X.R, Xodiyeva D.P “Mehnat va mil 

0 qitish metodikasi”  0 ‘quv qo‘ llanma. 2007yil TDPU.
2. X.Sanakulov, D.Xodiyeva “BoshIang‘ich sinflarda qog‘ozdan 

amahy ishlar”  metodik qo‘ llanma 2012 yil T:.Ipak yo‘ li poligraf, 2012,

Qo‘shiniclia adabiyotlar
1. Ta’ lim to‘g ‘risidagî 0 ‘zbekiston Respublikasining Qonunl 

(Barkamol avlod -  0 ‘zbekiston taraqqiyotining poydevori 1997 yil 
T.,“Sharq” nashriyoti)

2. Kadrlar tayyorlash bo‘ylcha milliy dastur. (Barkamol avlod- 
O zbekiston taraqqiyotming poydevori. 1997yil T.,“ Sharq”  nashriyoti)

3. Sanakulov X.R, Xodiyeva D.P “Mehnat ta’ Iimi”  2-sinf uchun 
darslik . -T:. Sharq, 2012

4 Sanakulov X.R, Xodiyeva D P “Mehnat ta’ Iimi”  3-sinf uchun 
darslik . -T:. Sharq, 2012

5. Sanakulov X.R, Xodiyeva D.P «BoshlangMch smflarda tabiiy 

TDPU^^^^*^^ ishlar» o‘quv-metodik qoilanma 2009 yil.

Foydalanilgan asosiy darsiiklar va o‘ quv qO‘ llanmalar ro'yxail.
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