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СУЗ БОШ И

Хозирги ва1^тда экологик тарбия долзарб масалалар- 
дан бири булиб турибди. Ер юзида аз^оли сони йил сайин 
усиб бормок;да, табиий ресурсларни истеъмол 1^илиш- 
нинг кулами кенгайиб, суръати ортиб бормовда. Инсон
нинг теварак-атрофдаги муз^ит билан узаро муносабат» 
эса мураккаблашмог^да. Одамларнинг хужалик фаолия
ти натижасида бутун биосфера узгартирилиб, ер юзида- 
ги жонзот учун янги, ■ узгартирилган муз^ит юзага 
келди-ки, у бугунги кунда бутун усимлик, з^айвонлар, шу- 
нингдек, одамларнинг яшаши учун зарарли булиб 1^ол- 
мо1̂да,

Ш у сабабли, атроф-муз^итни муз^офаза 1^илиш ва та
биат бойликларидан унумли фойдаланиш масаласн з̂ о- 
зирги кунда бутун инсоният учун тобора муз^им аз^ами- 
ятни касб этмо1^да. Шунинг учун экологик масалаларни. 
яхши англаб олиш з^амда уларни тугри амалга оширит 
жамиятнинг ва з̂ ар бир кишининг з^аётий заруратигш 
айланмоги лозим.

(Табиат бойликларидан унумли фойдаланиш, табиат
ни 1<̂ урик;лаш масалаларини онгли равишда з̂ ал этиш 
учун оила, богча, мактаб, урта ва олий у1 у̂в юртларида, 
ишлаб чи1^ариш ва жамоат жойларида камол топаётгак 
ён1лар табиат сирларини ва ундан тугри фойдаланиш 
усулларини з̂ ар томонлама пухта билиб олишлари шарт^ 
Келажагимиз з̂ озир мактабда ва мактабгача тарби® 
муассасаларида таълим ва тарбия олаётган ёшлар {^у- 
лидадир. Ш у сабабли, уларни табиатга оид билимлар 
билан шундай {^уроллантириш керакки, улар келажакда 
табиат бойликларини муз^офаза к;ила оладиган ва улар-
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дан режали равишда фойдалана оладигаи булишсин.
Ердаги табиий манбаларни асраб-авайлашиииг энг 

му^^им йули а)^олини шу билан бирга усиб келаётган ав- 
лодни табиатни асрашга оид экологик билимлардан ха- 
бардор р^илиш, уларга экологик тарбия беришдир.

-.VЭкологик тарбия ватанпарварликдир. Табиат куйчиси 
М. М. Пришвин: табиатни’ асраш —  бу Ватаини асраш, 
деган эди. Бу му}^им вазифани амалга ошириш хал1  ̂
маорифининг бошлангич звеноси булган мактабгача 
тарбия муассасаларида бошланиши керак. }^амма таш- 
килотларнинг таълим ва тарбия системаси, фан, адаби- 
ёт ва санъат, оммавий ахборот воситалари, касаба союз- 
лари, бошр^а жамоат ташкилотларининг фаолияти шу 
ма1^садни амалга оширишга к;аратилган булиши керак. 
}(амма ишларда -табиий ресурсларнинг бнтмас-туган- 
маслиги, табиатга нисбатан истеъмолчилик муиосабати 
н'у!^таи пазаридан 1^араш каби кишилар психологиясига 
бар5̂ ам бериш ишини 1<;атъийлик билап амалга ошириш 
керак.

Бир01(„ тажриба шуни курсатадикп, агар жамияти- 
мизнинг :?̂ ар бир аъзоси табиатни асрашга оигли ра
вишда цизиь^маса ва табиатни асран! буйича амалга 
ошириладиган му)^им ишларда актив 1-;,атиашмаса, )̂ еч 
1^андай 01^илона ва 1̂ атти1̂  1^оиун, талаблар билан ма! -̂ 
садга эришиб булмайди.

Х а р  бир фук^аро уз тан1аббуси би лан  таб и атн и  а с р а ш 
га урганин1и, она ери м и зпи н г а>^1юли у ч у н  б у л а ж а к  ав- 
лод лар олдида узи н и н г ж а в о б га р  эк ан л и ги н и  ту ш у н и ш и  
лозим . Я ъ н и , кии1и лари м и зни нг эк о л о ги к м ад анияти, 
эк о л о ги к  би лям д онлиги  она та б и а ти м и зн и  асраб 1-̂ 0- 
л и ш н и н г асосий н1арт-И1ароитидир. Т а б и а тд а и  у н у м л и  
ф о й д ал ан и ш га ур га т и ш  у ч ун  бо л ал ар  онгида эко ло ги к 
м ад ан и ятни  ш а к л л а н т и р и ш  зар ур .

Болалар табиат }^ацидаги элементар билимларни 
эгаллаб олиб, усимликларни устириш, .^айвоиларии нар- 
вариш р^илишнинг оддий усулларини ургапиб, табиатни 
кузатиш, унинг гузалликларини кура олишни билиб ол-



ган таг^дирдагина уларда табиатга нисбатан эдтиёткор- 
лик ва рамхурона муносабатда булишни тарбиялаш им
конияти турилади.

Болаларда она Ватанга, унинг табиатига, л-сонажон 
улкасига мудаббат худди ана шу асосда шаклланади. у

-«Болалар богчасининг таълим-тарбия дастури»да бо
лаларда табиатга нисбатан фаол мудаббатни, усимлик
лар ва дайвонлар дн1^ида гамхурлик 1^илиш куникмаси- 
ни тарбиялаш, табиат ¡^уйнида узини одоб билан тутиш 
куникмалари, уларда усимликларни устириш, дайвон
ларни парвариш 1^илиш ва уларни мудофаза 1^илишга 
1̂ изи1̂ иш уйротиш, буталар ва дарахтларни синдирмас- 
лик, дайвонларни 1^ийнамаслик ва 1^ур1^итмаслик, дам 
олиш жойларида ахлат 1^олдирмаслик куникмаларини 
тарбиялашни кичик гуруддан бошлаб амалга ошириш 
кузда тутилган. .

Аммо, мактабгача тарбия муассасаларида болалар
ни теварак-атроф билан таништириш буйича олиб бори- 
лаётган ишларнинг даражаси, мактабгача тарбия ёшн- 
даги болаларни теварак-атрофдаги табиат билан таниш
тириш ишини яхшилаш зарурлигини та1^озо этади.

Табиатнинг фаол димоячиларини тарбиялаш катта
лар радбарлигида табиатни асраш буйича маълум 
дажмдаги билимларни (усимлик, дайвонларнинг номи, 
тузилиши, яшаш шароити, усимлик —  одам —  дайвон —  
табиий омиллар уртасидаги узаро борли1^лик) эгалла- 
тиш, табиатга турри муносабатни шакллантиришни та- 
1̂ 030 этади. М

Р1нсонни тарбиялашда катталарнинг роли туррисида 
В. Белинский шундай деган эди: «Шердан турилган дай- 
Бон ота-онасинииг даракатисиз дам, юзага келган вази- 
ятнинг таъсирисиз дам шер булиб усаверади, аммо одам 
боласи шер, йулбарс булмасдан, балки, тула маънодаги 
одам булиб турилса дам у бури, эшак, 5̂ уйингки, нимаи- 
ки ходласа шу булиши мумкин». -Шунинг учун болала- 
римизнинг 1^андай булиши бизларга, катталарга борли! .̂ 
Табиийки, дамма тарбиячилар дам болалар табиатни



севадиган, уни асраб-авайлайдиган булишини хо}^лайди. 
Аммо, битта хоз^иш билан з̂ еч нарсага эришиб булмай
ди, бунга оила, богча, мактаб, жамоатчиликнииг бирга- 
ликдаги з^аракати билан эришиш мумкин.

Табиатнинг фаол з^имоячиларини тарбиялаш учун 
мактабгача тарбия ёшидаги болалар билан 1^уйидаги 
шуналишда иш олиб бориш мз1^садга мувофи!^ булади:

1. Мактабгача тарбия ёшидаги болаларга табиат 
олами, ундаги во1^еа-}^одисалар уртасидаги богли1^лик 
тугрисида ани1  ̂ билимлар бериш.

2. Болаларда табиат, уни асраб-авайлаш, уни бойи- 
тишга оид фаолиятни шакллантириш.

3. Болаларни давлатимизнинг табиатни 1^ури[^лаш, 
уни асраб-авайлаш буйича олиб бораётган ишлари би
лан таништириб бориш.

Буни мактабгача тарбия муассасалари ходимлари, 
ота-оналар ва жамоатчилик узаро .^амкорликда изчил- 
дик билан таълим-тарбиявий ишлар ор1^али амалга оши- 
риб бориши зарур.

Шахснинг ривожланншн, маънавий юксалнпг ва ах- 
,ло1^ий эстетик тарбияда табиатнинг роли бе1<̂ нёсдир. 
'Шунинг учун табиат билан жамиятнинг узаро алоцадор- 
лигини са1^лашга лаё1^атли кишилар авлодини тарбня- 
лаб етиштириш керак.

Бунинг учун кузатиш, табиатга экскурсия, мацсадлн 
сайрлар, мез^нат фаолияти, махсус ташкил этилган ва- 
зият, оддий тажриба, бадиий адабиёт, машгулотлар ут
казиш, техник воситалар каби метод ва усуллардан фой- 

;даланиш яхши самара беради.



КИ РИ Ш

Бутун дунёда, шу билан бирта жумдуриятимизда дам 
жуда тез суръатлар билан илмий техника тара1 }̂^иёти 
натижасида йилдан-йнлга давлатимизнинг 1^удрати ош- 
мо1^да, кишиларнинг яшаш шароитлари яхшиланмо5̂да, 
аммо табиатни узлаштириш буйича амалга оширилаёт- 
ган ишлар дар доим дам социал адамиятли булавермас 
экан. Бугунги кунда ер юзида юз бераётган экологик 
вазият шундан далолат бермо1^да.

*Дунёдаги хал1^ларнинг кузи олдида урмонлар, гуллаб'- 
турган борлар, ноёб дайвонлар борган сари йу1- о̂либ 
бормоь^да, бот1^о1^ликлар, куллар к,уримо1^да, фойдали 
1^азилмалар камайиб бормо1^да. Табиий куллар урнига, 
сунънй сув омборлари барпо этилмо1^да. Фаг^ат моддий. 
фойдани кузлаб цурилган завод, фабрикалардан чи!^а-- 
ётган задарлн газлар, тутунлар, чи1^индилар давони, туп-- 
ро1^ни сувни, теварак-атрофни ифлослантирибгина 1̂ ол- 
май, балки шу билан бирга одамларни, дайвонларни/ 
усимликларнинг даётини хавф остида 1^олдирмо1^да.

Ер юзидаги урмонлар бир йилда 11,5 млн. гектарга 
камаймо1^да. Агар дозирги кундаги урмон кесиш . ш у  
суръатда давом этаверса, 2000 йилнинг охирига келиб,. 
ер юзидаги дайвонлар ва 1^ушлар 10 фоиздан 20 фоизга- 
ча камайиб кетиш хавфи турилмовда/

. Ер юзидаги одамларнинг сони тухтовсиз купаймо1^да', 
}^озирги кунда бутун ер шарининг адолиси 5 миллиард- 
дан зиёддир. 2000 йилга бориб, бу ра{^ам 6— 7 миллиард- 
га етади. Одамлар сонининг табиий усиб бориши асосий  ̂
манба булган табиий ресурслар —  саноат на ози1 -̂ов1^ат 
мадсулотларига булган талабни орттиради.

Агар инсоният табиатга таъсирини фз1^ат моддий 
манфаат ну1^таи назаридан давом эттираверса, ер юзи
даги жонзот, шу билан бирга инсоннинг узи дам бутун
лай 1^ирилиб кетиш хавфи бор.

Табиатга эдтиёткорона муносабатда булиш, унинг 
бойликларидан унумли фойдаланиш, теварак-атрофдаги



/

муз^итни яхшилаш туррисида рамхурлик 1^илиш, унинг 
бузилишига, ифлосланишига йул 1^уймасли;к табиатга 
нисбатан ахло1^нй 1^имматли хатти-з^аракат/тар 1^илишга 
ургатиш, шунингдек, табиий муз^итнинг шДрт-шароитла- 
рини са1^лайдиган амалий малака ва кyн^^кмaлapни тар- 
киб тонтириш иши кишининг бутун з^аёти давомида идео
логия, сиёсат, санъат, адабиёт, илмий билимлар, ишлаб 
чи!^ариш нрактикаси, таълим-тар'бия, ,ташви1^от, тарги- 
бот ор1^али амалга оширилиши мумкин. Аммо бу иш- 
ларнинг дастлабки формалари богча ёшидан бошлани
ши зарур. Чунки бу даврда теварак-атрофдаги борли!-̂ !̂ а 
нисбатан онгли муносабат таркиб топа бошлайди ва у 
она улка табиати ор1^али олиб борилсагина керакли 
натижаларга эришиш мумкин.

Табиий ресурслар

Табиий ресурслар узи нима? Ва унинг ин'соният з̂ аё- 
тида тутган урни 1̂ андай?1 ^

Табиий ресурслар —  усимликлар, з^айвонлар, сув, 
тупро!^, минераллар. Булар бутун жонзотга ов1^ат, сув, 
кислород, кийим, турар жой, исси1^лик, саноат учун хом 
ашё ва шу кабнларни беради. Булар ер юзидаги жои- 
зотларнинг, шу билан бирга одамнинг з̂ аёт кечириши 
учун зарурдир. К. А. Тимирязев усимликлар з̂ а}<;ида 
шундай деган: «)^амма органик моддалар, улар 1-̂ анча- 
лик ранг-баранг булмасин, 1^аерда учрамасин, одамда- 
ми, усимликдами, з^айвондами, з^аммаси барглардан 
келиб чи1̂ 1̂ ан, улар барглар ишлаб чик^арадигаи мод- 
далардан юзага келади».

^Усимлик —  бу ердаги з̂ аёт учун аз^амияти катта бул
ган тирик организмдир. Улар кислород чи{^аради, кар
бонат ангидрид газини ютиб, атмосферани тозалайди.

Яшил усимликлар —  синтез 1^ила оладиган, яъни 
органик моддаларни ярата оладиган ягона организм
дир. }^уёш энергияси оркали яратилиш жараёни 
ф о т о с и н т е з  деб аталади.

Фотосинтез жараёни натижасида мураккаб реакция- 
лар юзага келиб, 1^уёш нури органик моддани юзага 
келтирувчи кимёвий энергияга айланади. Яъни усим
лик ту1^ималарида 1^уёш таъсирида анорганик модда- 
лардан (азот, фосфор, олтингугурт ва б.) органик мод
далар (усимлик массаси, фотомасса) з^осил булади.

Буидай жараён фэ1^ат усимликлар организмида



юзага келади. Улар узининг з^аётий фаолияти жараёни
да ер юзидаги органик моддаларни яратишда, кислород 
ишлаб чи(^аришда узлуксиз харакат 1^илувчи ягона ман- 
бадир.

Ер юзидаги бутун жонзотнинг з а̂ёти учун кислород- 
нинг 1^анчалик зарур эканлигини ..бир тасаввур 5̂ идсак, 
бу кимёвий реакциянинг оламшумул аз^амиятини дар
ров тушуниб олиш к,ийин эмас.

Бундан ташк^ари, кун ми1^дордаги сув усимликнинг 
барг огизчаси ор1^али атмосферага бугланиб кетади. 
Бу з̂ ам !^уёш нури таъсирида юзага келади. Усимлик
нинг барги ер юзидаги барча тирик организмлар учун 
зарур булган органик моддаларни яратибгина 1^олмай, 
балки шу билан бирга унинг космик роли з̂ ам бени}(,оя- 
дир.

Усимликда )^осил булган >^амма масса одамларнинг 
ва >^айвонларнинг асосий озигини ташкил этади, шу
нингдек, }^амма утхур ва йиртг^ич з^айвонлар з̂ ам усим
ликларнинг илдизи, барги, пустлоги, меваси билан 
ози{^ланади.

Ер юзидаги з^амма утхур з^айвонларнинг сони уша 
ерда усувчи усимликларнинг ми1^дорига богли!^. Одам 
усимликлар ва з^айвонлардан олинадиган маз^сулотлар 
билан ов1^атланади. Усимлик ва :?^айвонлар одамга ки
йим, бошнана вазифасини ?̂ ам утайди. Усимликлардан 
курилиш материаллари тайёрланади, улар шаз^арларга 
чирой беради.

1| Жумхуриятимизда усадиган усимликларнинг баъзи- 
лари шифобахшдир1

Усимликлар дунёсига 1^уйидагилар киради:
I Манзарали ва мевали дарахтлар. Заранг, терак, 

эман, акас, тол, чинор, 1^айрагоч ва бошь^алар манзара
ли дарахтлардир. Олча, гилос, тоголча, олма, нок, жий
да, бодом, ёиро!̂ , олхури, урик,. шафтоли, анор, анжир, 
бщ и  кабилар эса мевали дарахтлардир.

Бута усимликлар —  настарин, ясмин, наъматак, атир
гул, бутаговлар.

Чирмашувчилар —  чирмовик/ул, "хмель, ва боища- 
лар.

Мевали буталар —  1̂ ора царагай, малина, крижов- 
ник|

Кишло!^ хужалиги экинлари —  дала усимликлари — 
бурдой, пахта, жавдар, арпа, сули ва бошг^алар.

Полиз усимликлари —  сабзи, лавлаги, пиёз, поми



дор, бодринг, картошка, i-̂ овун, тарвуз, p̂gboi ,̂ карам 
каби усимликлар.

Мактабгача тарбия муассасаларида экин экиш учун 
ажратилгаи жойларга илдизи истеъмол г^илинадиган 
экинлар (пиёз, лавлаги, картошка, редиска, сабзи), ер 
юзасидаги досили истсьмол 1'^илинадиган экинлар (пиёз, 
помидор, 1<1аламиИр, болгар 1<;алампири), полизда палак 
отиб усадиган'экиилар (бодринг, г^овун, тарвуз), техник 
усимликлар (пахта, каиоп ва б.) экиш мумкин.

Дарё ва кулларда лемиа, элодея, валлииерия каби 
сук усимликлари усади. Бу Усимликлар сувдаги тирик 
оргаии.чмлар учуп ози1̂  булиб хизмат цилади ва аква
риум ларда ÿc'1'ирилади.

1\()1^и|'ул, бинафша, капалак гул, лола, лола1^израл- 
до1̂ , бу такуз кабилар дала гуллари дисобланади.

lior гуллари бир йиллик, икки йиллик ва кУп йил
лик булиши мумкин. Бир йиллик гуллар экилган йили 
()чи.)1ади, икки ва Kÿn йилликлари эса иккинчи йили 
гуллайди. Боглар фа1^ат гул билан эмас, балки дарахт
лар билан дам кукаламлаштирилади.

Заранг ва шумтол тез усадиган, сада, к;айрагоч, 
эмаи ва каштан секин Усадиган дарахтларга киради. 
Шунингдек, болалар богчаларига экилгандаи кейин 
иккинчи ва датто биринчи йилидаёц î yioi'̂  барг билан 
1\()илаиадигаи буталар Ут1^азиш дам тавсия этилади.

Барча дайвонлар ёввойи, ярим ёввойи ва уй дай- 
ионларига булинади.

Ё н в о й и  д а й в о н л а р  одамлар истик^омат 1^ила- 
дигаи ердан узо1^да, уз долича яшайди. Айик;, бури, ол- 
махоп, типратикан, юмрон1^озик;, тулки, к,уёи ва бош1^а- 
лар шулар жумласидан булиб, улар 1^имматбадо муйна, 
г у т т  ва дори хом ашёси олиш ма1^садида овлаиади.

Купчилик дайвонлар дастлаб 1^араганда зарарли 
("кн бсфойда булиб куринса-да, лекин аслида улар био- 
гсионенознинг нормал долда сэ1^ланиши учуй зарурдир. 
Масалан, дар хил кемирувчилар дарахтларнинг пустло- 
|'и, илдизи, куртаги билан ози1^ланади, аммо шу билан 
бирга улар жуда Kÿn зарарли дашаротларии ¡^иради, 
усимлик уругларини дар томонга ташиб, уларнинг Kÿ- 
ипГпииига ёрдам берадилар, Узларига ин 1^азиш ор1^алй 
Tyirptiiyiri юмшатадилар ва доказо.

Купчилик дайвонлар дашаротлар ва кемирувчилар 
Г)11л;м1 оицатлаииб генофонд манбаи дисобланади. Ма- 
('.чл.'ш, куртаи;|.пак, типратикан ва бош1^алар зарарли
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}^ашаротлар билан ов1^атланади; тулки, 01̂ сим1<.()п, сас- 
сиь^кузан —  1^ишло!  ̂ хужалиги экинларига зарар кслтн- 
рувчи з^амда кишиларга улат касали ва бош1<;а касал- 
ликларни тар1^атувчи зарарли кемирувчиларни 1'^иради.

Бурилар чорвачиликка зарар келтиради, аммо узи 
учун ози1^боп з^айвонларнннг сонини нормаллаштириб 
турувчи урмон санитари з^исобланади.

У й  з ^ а й в о н л а р и  махсус ажратилган жойларда 
яшайди, кишилар уларни парвариш 1^иладилар. Бу .^ай- 
вонлар ннсонларга катта фойда келтиради. Уй з^айвон- 
лари булган 1̂ уй, эчки, от, туя, вдён, ит, мушук ва бош- 
1^алар з̂ ар хил ут ва бош1^а ози1^лар билан ов1^атланади. 
Улар озик-ов1^ат маз^сулотлари булган тухум, гушт, 
сут, ёг; саноат учун хом ашё —■ терн, пар, жун ва бош- 
1^аларни етиштириш учун бо1^илади.

Ит уйимизни 1^ури1^лайди, пода бо}^ади, уз эгасини 
з^имоя {^илади, чегарачиларга ёрдам беради, отилган ул- 
жани олиб келишда овчиларга ёрдам беради.

С у в д а  з^ам 1 ^ у р у 1 ^ л и к д а  я ш о в ч и  з ^ а й в о н -  
л а р :  ИЛОН, 1̂ урба1̂а, калтакесак, ба1̂а, типратикан, 
тошба1^а ва з^оказолар жуда куп зарарли з^ашаротлар 
билан ози1^ланади, шу билан бирга зарар >̂ ам келтира
ди. Урта Осиёда яшовчи тошба1^алар униб чи[^аётган 
1̂ ишло1̂  хужалик экинларини ейди, сугориш иншоотла- 
рини бузадн.

Илонлар чигиртка, сич1^он ва бош1^а з^ашаротлар 
билан ози1^ланади, унинг заз^аридан жуда куп ажойиб 
дорилар тайёрланади.

Сув илонлари куплаб бали1^ларни, сув 1^ушлари ту
хумини еб 1^уяди. Катта сув- илонлари, з^атто ёш анда- 
траларни з̂ ам ейди.

1̂ у ш л а р .  Улкамизда куплаб 1^уйидаги [^ушларни 
учратиш мумкин: какку, уй чумчуги, заргалдо!^, бул
бул, 01̂  жибилажибон, кук 1^арга, читтак, 1̂ ора 1^арга, 
саъва, {^оракаптар, мусича, боЙ1^уш, загизгон, майна, 
бедана, загча, узун думли 1̂ ар1̂ уно1̂ , 01̂  лайлак, сасси!^- 
попишак, 01̂  1^анотли 1^изилиштон, 1̂ ишло1̂  т^алдиргочи, 
!^ора жар1^алдиргоч, гуррак, 1^ирговул, илонхур 1 у̂ш, как
лик, суфитургай, жаннат1^уши, оклайлак.

У й  п а р р а н д а л а р и г а  тову! ,̂ урдак, гоз, курка 
ва бош1^алар киради. 1̂ ушларнинг гушти ва тухуми би
лан одамлар ибтидоий даврлардан бери ов1^атланиб 
келган.

Одамлар 1^ушлардан ов1^ат сифатидагина эмас, шу
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(iii.’i.iii y,'i;i|miim- игппдаи безак сифатида ва уй-
pv II iipii.i, к'рпспд.’ш киГтм-кечак тикишда фойдаланиб 
1м',11 ;т,ч;1|1, Miirii .имитдиялик {^абилалар утган асрлар- 
i.ii'iij i\,yiii,ii;i|)iiimr 'П'рисидан кийимлар тикиб кийишган.

I и|и)и;| 1,1 |<,у|11лар1П1иг п ати д ан  аёллар бош  кийим и- 
1111 III-):im;i,;i (|ю ид ал аии ш ган . К у ш л а р  1<̂ ишло1  ̂ х у ж а л и г и
II I У р м и и  лар.чркуиаид алари би лан  к у р а ш д а  ж у д а  ка т- 
1,1 ||||ц"п,а и('.1гп1ради. М а с а л а н , п у ш ти  чугурчу!^ чи ги рт- 
K,i,'i;ipiiii сиди, 1У 13ИЛИШТ0 Н д а р а х т  пустлорини, ейдиган 
\a iii;ip (ii,iia p in i циради ва з^оказо.

I\:ipi^yii()i^ иа жарк,алдирроч, 1^алдирроч, шунингдек, 
|||(̂  iyi:)ii,/iiimTon, сасси1̂ попишак, читтак, oî  жибилажибон 
иа iioimyi 1<,ушлар зараркунандалар билан ов1^атланиб, 
|,,ти.||()1̂  хужалигига катта фойда келтиради.

Сор каби йирт1^ич цушлар экин зараркунандалари 
оу.иг.аи сич1«̂ он, каламуш, олахуржун каби ксмирувчи- 
,ii;ip 6ii,;iaii ов1^атланади.

1)()йцуп1 шаз^ар ва 1^ишло1^ларда, дарё водийларида 
яш.аб, ба.\ор ва ёзда зараркунанда з^ашаротлар билан, 
1хИ1ида эса кемирувчилар билан ов1^атланади.

1Иу сабабли )̂ ар йили 1^ушларнинг болалаб кунайи- 
IIIи учун шароит яратиш мак,садида куплаб доихурак- 
,чар иа уялар ясаб берилади. Ш у билап бирга айрим 
к,уи1,лар дарахт мевалари билан з̂ ам ов1<,атлаиади. Май
на, чумчуцлар шафтоли, гилос, узум, олча, олма дарахт- 
,iia|)inimir пип1ган меваси билан ов1^атланади.

X а 1п а р о т л а р —  пашшалар, р^унризлар, асалари- 
,'i;ip, а|)и,лар, чумолилар, >̂ ар хил 1^уртлар (ипак курти, 
дарахт 1\урти, мева 1^урти ва з^оказо) ернииг упумдорли- 
гиип отпради, усимликлар гулларининг чапгланишида 
жуда катта роль уйнайди. Ш у билан улар зарар )^ам 
к(',/1Т11|)адп. Пашша, чивинлар безгак ва бопп-̂ а касал- 
.'|11к,/|арии тарр^атса, чигирткалар жуда катта майдонда- 
гп >̂ осил1п-1 1^1риб кетади. Чигнрткаларнинг келтирган 
()(|);гт туфайли аз^олиси оч 1^олган шаз^ар ва 1^ишло1^лар 
\ам Г)у,/|гап.

Лприм хал1  ̂ хужалигига ута фойдали з^ашаротларни 
(ипак 1\урти, асала!ри, усимлик битини ейдиган 1^унриз- 

,/iap, клиа,лаклар) одамлар узлари махсус парвариш 1̂ и- 
.||иГ) куиаитпрадилар.

( '.чршуари, тукли ари, калтакесак, илон i^yñpyi ,̂ асал- 
;ipn, ии.ак цурти, хоп кизи, чумолилар одамлар ва 
усим.лик.л.арг.а катта фойда келтиради:

Ai-:i,n:ipii y.'iiiiim ir шифобахш асали билан, ипак K jp -



ти узининг шоди ипаги билан дунёда машдурдир. Са- 
ри1̂  ари билан тукли ари зарарли дашаротларнинг ту
хуми ва ¡^уртини ñyi  ̂ 1^илади. Хон цизи ва унинг 
1^уртлари эса усимлик шираси билан ов!^атланади. Чу
молилар 1^уртларни куплаб 5<;иради.

Чигирткалар, {^унгизлар, капалаклар, 1^уртлар ва 
бош1^а дашаротлар, усимликлар баргини, мевасини ей
ди, илдизини 1̂ ир1̂ ади ва бошь^а турли зарарлар келти
ради.

Гунг р^унгиз, усимликхур пашша ва шу кабилар чи
риган дарахтлар, улган сут эмизувчилар, дар хил !^ол- 
ди1^лар, зарарли усимликлар ва бош1^алар билан ози1̂ - 
ланиб, урмон санитарлари вазифасини бажаради.

Б а л и 1 ^ л а р  —  лосос, белуга, осетра, судак, сазань, 
усач ва бош1^алар дарё ва куллар сувини тозалайди, 
одамлар, паррандалар ва бош1^а дайвонлар учун ози1̂ - 
ов1^ат мадсулоти дисобланади.

С у в  даёт манбаидир. Сув одамлар, дайвонлар, 
усимлик учун даётий заруратдир. Сувсиз ер юзида даёт 
дам булмайди. Сув дед1^ончилик, энергетика, бали1^чи- 
лик хужалигини ривожлантиришнинг асосий -манбаи
дир.

Планетамиздаги жуда куп табиий ресурслар —  
нефть, кумир, газ, рангли дамда 1^имматбадо металлар 
1^айта тикланмайди. Сув ресурслари океан —  атмосфе
р а —  е р . системаси буйича айланиб туриши жараёнида 
янгиланиш хусусиятига эга. Табиатда тоза сувни мате- 
риядан океан ва денгизга, 1^айтариб 1^уру1^ликка дай
даб турувчи улкан «механизм»- ишлайди. Бу механизм- 
ни бундан миллион йил аввал куёш энергияси «ишга» 
туширган.

Сув —  планетамизнинг мудим даётий шартидир. Сув 
Ердаги 1^уёш энергиясини таь^симловчи, и!^лимнинг бош 
ижодкоридпр; исси1^лик аккумулятори, улкан даракат- 
лантирувчн, шу билан бирга саноатда, кишло1  ̂ хул<алн- 
гида асосий компонент дисобланади.

Т у н р о ! ^  унумдорликдек махсус хусусиятга эга. 
Тупро1^нинг унумдорлиги уни усимликларнинг даёти 
учун зарур моддаларга булган талабини таъминлаши- 
дир. Унумдорлик тупрокнинг кимёвий таркиби, физик 
хусусияти ва сув билан таъминланиш режимига богли! .̂ 
Ер юзида усувчи дамма усимликлар сув ва ози!^ни туп- 
ро1^дан олади. Tynpoi^ моддаларнинг табиатда айлани- 
шида жуда катта роль уйнайди.
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О д а м  узининг келиб чи1^иши, моддий ва маънавий 
талаби билан жонли з^амда жонсиз табиат билан узвий 
борли!^. Одамнинг биосферада тутган урни икки томон
лама. У  биологик объект булиб, му:;^итнинг физик омил- 
ларига 1^арам, чунки атроф-муз^итдан нафас олади, ов- 
1^атланади, модда алмашинади. Аммо, одам табиатдаги 
боннца жонзотлардан фар1^ли уларо!^, узига хос хусу- 
сиятлар билан ажралиб турадики, у уз фаолияти би
лан табиатга таъсир этиб, янги маданий му)<;итни яра- 
тади ва унинг ме:>̂ нат з^амда маънавий тажрибаси ав- 
лоддан авлодга утиб боради.

Одам усимлик ва 3(;айвонларни парвариш 1^илади, 
уларнинг керакли з^амда янги навлари ва зотларини 
купайтиради. Шунинг учун купчилик маданий усимлик
лар ва уй з^айвонлари одам парвариш 1^илгани сабабли 
ёввойиларига нисбатан яхши ривожланади, куп ва чи
ройли, сифатли з^осил беради.

Ь^изил китоб

Мамлакатимизда «1̂ изил китоб» биринчи марта 
1978 йилда чоп .этилди. Бу китобнинг ранги з̂ ам асли
да 1^изил. Бу ранг бежиз танланмаган. 1̂ изил ранг юз 
берадиган хавфдан дарак беради. Уни яратишдан куз
ланган асосий мацсад одам фаолияти натижасида ер 
юзидан йук;олиб бораётган усимлик ва з^айвонларнинг 
турларини саг^лаб 1^олишдир. Бу китобга йуь^олиб бора
ётган, жуда кам 1^олган усимлик ва з^айвонларнинг ном- 
лари ёзиб борилади. «Кизил китоб»га киритилган з̂ ам- 
ма усимлик ва з^айвонлар соби!  ̂ С С СР  нинг хамма 
з^удудларида, жумладан Узбекистон жумз^уриятида з̂ ам 
муз^офаза т^илинади.

Б у  1^онуини к а м д а н -к а м  з^оллардагина 1^ишло1^ х у 
ж а л и г и  В ази р л и ги  р у х са ти  би л а н ги н а б у зи ш  м у м ки н . 
« К и з и л  ки то б »га к и р и ти л ган  з^айвонлар ва у с и м л и к л а р  
а гар  бирон к а с а л га  ча л и н и б , 1^ирилиб кета б о ш л а с а , 
маз^аллий ветеринар т а ш к и л о т л а р  дарз^ол 1^ишло1^ х у 
ж а л и г и  В ази р л и ги н и  ва д а в л а т  сан и тар  н азо р ати н и , 
ш ун ин гд ек, гидрометерология ва таб и и й  ¡муз^итни н а зо р а т 
1^илиш Д а в л а т  К у м и та си н и  хабар д о р  1^илади.

«Кизил китоб», «}(айвонларни 1^ури1^лаш ва улардак 
фойдаланиш» тугрисидаги Конунларнинг айрим турлари-
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ни эмас, балки бутун з^айвонот ва усимликлар олами
ни муз^офаза 1^илади.

«Кизил китоб» давлат з^ужжати >;исоблапад11, 
1983 йилдан унга йу1^олиб бораётган усимлик турлари 
}^ам киритила бошланди.

«Кизил китоб» з^аракат 5̂ илишга ча!^ирувчи спра
вочник—  маълумотномадир.

Ю1^орида айтилганлардан куриниб турибдики, та
биатдаги }^амма нарса бир-бирига узвий богли!^ экан, 
улардан бирининг камайиши ёки куиайиб кетиши та
биий мувозанатни бузади, бош1^ача 1^илиб айтганда ик- 
кинчисининг яшаши ва ривожланиши учун хавф тури
лади.

Табиатда узаро тенглик, уйрунлик булиши зарур. Ер 
юзида яшовчи з^айвонлар, унда усадиган усимликлар, 
микроорганизмлар узаро ва ундаги неорганик муз^ит 
билан з̂ ар доим бир-бирининг таъсирида булиб туради. 
Шунинг учун атроф-му>^итни муз^офаза 1^илиш ва та
биат бойликларидан фойдаланиш з̂ ар бир кишининг 
з^аётий заруратига айланмори лозим. Бунинг учун бо
лаларни ёшлигидан бошлаб табиий манбалардан асраб- 
авайлаб фойдаланишга ургатиш лозим.

ТАБИАТ БИ Л А Н  ТАН И Ш ТИ РИ Ш
У С У Л Л А Р И  ВА Х И Л Л А Р И  ;

Болалар борчасида болаларни табиат билан таниш
тиришнинг 1^уйидаги усулларидан фойдаланилади: 
кургазмали (кузатиш, расмларни куриш, диафильм ва 
кинофильмларни намойиш 1^илиш), амалий (уйин тарзи- 
да, мез^нат, оддий тажрибалар, вазиятлар яратиш), ор- 
заки (тарбиячининг з^икояси, сузлаб, тушунтириб бери
ши, бадиий асарларни у!^иб бериши, болалар билан 
суз^батлашиши, шеърларни у1^иб бериши).

КУРГАЗМ АЛИ УСЛУБЛАР

Кузатиш —  мактабгача тарбия ёшидаги болаларга 
таълим беришнинг етакчи услубларидан бири з^исобла- 
нади. Кузатиш, таълимий ва тарбиявий вазифаларни 
амалга ошириш мат^садида тарбиячи-педагог томоршдан 
ташкил этилади ва болалар борчасида кенг 1^уллаиила- 
ДИ.



Ky;t;mmi мураккаб билиш фаолияти бУлиб, унда 
||,/|,|||)К, та(|),'1ккур ва иут}  ̂ иштирок этади, 6 api^apop ди1̂- 
к,а I 'i:i.)ia6 этилади. Болаларни табиат билан таништи-
........ б и л и ш  в а з и ф а л а р и га  Kÿpa тар б и я чи  к у з а т и ш -
пниг хилма-хил турларидан фойдаланилади. Таълимий 
ii;i тарбиявий вазифага кура кузатиш узок; муддатли ва 
iuicis,a муддатли булиши мумкин.

Усимлик ва дайвонларнинг Усиши ва ривожланиши, 
табиатдаги мавсумий узгаришлар дат^идаги билимлар- 
1111ИГ жамгарилиши учун кузатишнинг анча мураккаб- 
роц тури —  узо!  ̂ муддатли кузатишлардан фойдалани
лади, бунда болаларга объектнинг кузатилаётган до
латини илгаригиси билан 1^иёслашга тУгри келади.

Кузатиш предметнииг айрим белгисига кУра унинг 
долатини ани1^лаш (масалан, усимликнинг таш1^и ку
ринишига 1^араб сугориш, ози1^лантириш, исси1^лик, 
ёруглик билан таъминлаш, тагини юмшатиш, аква- 
риумдаги бали1^ларнинг хатти-даракатига кура сувни 
1^исман алмаштириш зарурлигини ани1^лаш ва д. к.). 
Кузатишлар тарбиячи томонидан болаларни Усимлик 
ва дайвонлар, об-даво билан, катталарнинг табиатдаги 
меднати билан таништиришда ва шунга Ухшашларда 
ташкил этилади. Кузатишлар машгулот ва экскурсия- 
ларда, сайрларда, табиат бурчагида олиб борилади. 
Тарбиячининг кузатишга 1^анча болани жалб этиши ку
затишнинг мазмуни дамда тарбиячи Уз олдига 1^уйган 
вазифага богли!  ̂ бУлади.

Кузатиш болаларнинг а1^лий фаоллигида утиши, 
уларии фикр юрнтишга, 1^уйилган масалаларга жавоб 
топинл’а ундаши, уларни табиат; додисаларини билиб 
олишга булган !^изи1^ишини устириши, табиатга эдтиёт
корона муносабатда булишни тарбиялаши, уни янада 
гузаллаштириш табиат бойликларини кУиайтириш учун 
фаол даракат 1^илишга иштиёр; уйготиши лозим.

Кузатишни шундай ташкил этиш керакки, болалар 
табиатни билиб олишларига самарали таъсир кУрсат- 
син. Кузатишни болаларни дайвонлар ва Усимликларни 
парвариш цилиш буйича амалий фаолият (1^ушларга 
дои бериш, йулкаларни {^ордан, дазондан тозалаш, да
рахт на буталар танаси атрофига 1^орларни туплаш, 
усимликлар экиш, сугориш, бегона утлардан тозалаш) 
билан |\Уи1иб олиб борилса, яхши натижага эришиш 
мумкин.

Одамларнинг гамхУрлигига кушлар узининг сайра-
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mil билан миинатдорчилик билдиради. Болалар i<̂ ym- 
ларни парвариш 1^илаётиб, улар туррисида жуда куп 
парсаларни билиб олишлари мумкин. Кушлар узининг 
фа1^ат чиройли куриниши, ё!^имли сайраши билан ки- 
шиларни мафтун этиб 1^олмай, шу билан бирга улар 
табиат санитарларидир. Улар жуда куп зараркунанда 
з^ашаротлар билан ов{^атланадилар. Кукраги сариц  ̂
читтаклар жуда ишонувчан ва вафодор {^ушча. Агар 
уларни }^иш буйи ов!^атлантириб турилса, улар одамга 
урганиб 1^олади ва бахорда >̂ ам у ердан учиб кетиш- 
майди.

Иилнинг }̂ ар бир фасли узгача таровотга эга. Ба- 
з^орда ва ёзда болалар дарахтлар, буталар ва бош1^а 
усимликларнинг урурларини сепадилар з^амда кучатлар 
утг^азадилар, усимликнинг теварак-атрофини юмшатади- 
лар, Bai^T-Baî TH билан сув 1^уйиб, бегона утлардан то
залайдилар, ози1^лантириб борадилар. Ш у йусинда иш 
олиб бориб, улар усимликларнинг униб чи1^ишини, барг 
ёзишини, гуллашини, мева тугиши ва пишиб етилиши- 
ни кузатиб борадилар. Кузатиш ва экскурсия пайтла- 
рида очилиб турган гулларни узишлари, ниначи ва >̂ ар 
хил 1^унризларни тутиб чунтакларига? ёки 1^утичаларга 
солиб олишлари мумкин. О^^ибатда гуллар сулиб, ни
начи ва 1^унризларнинг 1^анотлари узилиб, оё!^лари си- 
нади. Болаларга бундай бемаъни ишлардан у'зларинн 
тийиб туришга ургатишимиз ва бу ёмон 01^ибатларга 
олиб келишини тушунтиришимнз керак. Масалан, бо
лаларга бундай дейиш мумкин. Ниначилар чивинлар 
билан ов1^атланади, бу билан улар одамларни з̂ ар хил 
Ю1^умли касалликлардан са1^лайди. Чунки чивинлар 
одамларни ча!^иб, касаллик Ю1^тиради. Каиалакларни 
з̂ ам тутиш керак эмаслигини, уларнинг табиат 1^учорида 
гулдан-гулга^ утиб, учиб юрганини, уларнинг з̂ ар хил 
ранглар билан товланадиган 1^анотларининг чиройлили- 
гини кузатиб завь^ланиш кераклиги бундан таш-
}^ари уларнинг купчилиги гулларни чанглатиши ва на
тижада усимликларнинг )^осилдорлиги ортиши )̂ а1̂ ида 
туигунтириш лозим. Бунинг учун тарбиячи узи ута ку
затувчан булиши, з^ашаротлар дунёси биологиясини, 
1^айси }^ашарот 1^аерда, 1^андай шароитда яшашини, ни
ма билан ов1^атланишини, 1^андай фойдаси. ва 1^андай 
зарари борлигини яхши билиши керак.

Болаларга чумолиларни улдириш, уясини бузиш ке
рак эмаслиги, улар куплаб зарарли з^ашаротлар билан
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ов1^атланиши ва тупро1^ни юмшатиши, шу билан улар 
усимликларнинг усиб чи1^иши ва яхши ривожланиши 
учун шароит турдириши з̂ а!̂ ида з̂ ам тарбиячи болалар
га :?̂ икоя 1^илиб бериши лозим. Тарбиячи болалар би
лан чумолининг уясини кузатади. Уларни з^амжиз^атлик 
билан уясини тозалаётгаиини, уясидаги донларни таш- 
!^арига олиб чш^нб офтобда «¡уритаётганини ёки уясига 
донларни, бонп^а ош^атларни таиптб кетаётганини бир- 
галивда кузатади. Кузатпшии ташкил этишда 1^уйида- 
гиларга риоя этнлсл мак;садга мупофи!^ булади.

1. Кузатншдап кузланган ма1^сад ва вазифа бола
лар учуй апм1\ булсин.

2. Кузатиш жараёии нланли равишда, маълум из
чиллик билан амалга оширилиши керак. Масалан, тар
биячи болалар билан з^айвонларни кузатаётганда, энг 
аниало у л а |)ттр  эътиборини з^айвоннинг хатти-з^арака- 
тнга 1<;а1)атади. Нима 1^илянти? Нимани еяпти? Кандай 
епдп? 1<('1"т11 з^айвоннинг ташг^и белгилари куриб чи1^и- 
л;|,п,и: т;тасн 1'̂ андай, нима билан 1^опланган? Оё!^лари 
1<,аидаГ|? Узунми ёки 1̂ ис1 а̂ми?

Усимликларни кузатиш уларнинг энг ёр1^ин, кузга 
татланадиган белгиларини курсатишдан бошланади. 
Усимликнинг гули ёки барги шунга ухшаш белгилар- 
дандир. Ана шундан сунггина усимликнинг таш!^и тузи- 
липтдаги хусусиятлари ани1^ланади: катталиги, шакли, 
иоясп (ёки танаси) куриб чи1^илади. Такрорий кузатиш- 
лар бспоснта асосий вазифани з̂ ал 1^илишдан бошлана- 
ди.

3. Кузатиш объектини танлашда болаларнинг ёши, 
билим доираси эътиборга олиниши керак. Кузатадиган 
объект катта булмаслиги ва маълум даражада ани1  ̂
булшии зарур.

4. Кузатиш болаларнинг а!^лий активлигини уйгота- 
дпган, мустаг^иллигини таъминлайдиган к;илиб ташкил 
этилтпи шарт. Кузатишда хилма-хил усуллар (бола
ларнинг ёшларини назарда тутиб): саволлар, тонши- 
рт^лар, нредметни синаб куриш, 1^иёслаш, солиштириш, 
уГти на мез^иат з^аракатларидан фойдаланилади.

Г). Кузатин1дан олаётган таассуротни тарбиячи ани1̂  
суллар бплаи тушунтириш ор1^али тулдириб боради. 
Ну |;у:1атплаётган объект тугрисида туларо!^ тасаввур-
........ . болаларнинг лугатини бойитади, ак-
Т11И иу'1к,11 усад1г.

Нолаларда 1̂ изш<;ии1, кузатишга нисбатан эмоционал
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з^ис уйРОтиш, пред м етларни  э сте ти к  идрок эти л и ш и п и  
т а ъ м и н л а ш  ма1^садида педагог ки ч ки и то й л ар  би лаи  
олиб борад игаи  та ъ л и м -та р б и я в и й  и ш л ар д а ш с ’ьрл ар- 
д ан, ф о л ьк л о р н и н г ки ч и к  ф о р м аси д ан , к а тта  гуруз^ бо 
л а л а р и  б и л а н  эса м а ш гу л о т л а р  якун и д а бадиий асар-- 
л а р н и  ур^ишдан >^ам ф о й д ал ан са булад и .

Кузатиш жараёнида тарбиячи болаларга гулларн» 
без^уда юлмаслик кераклигини, чунки, гулдан мева ту
гиши, мевасидан яна шундай усимлик усиб чи1^иши,. 
акс :!̂ олда бундай усимликлар бутунлай йу1̂  булиб ке
тиши мумкинлиги туррисида, з^атто купчиликка керак- 
сиздек куринган ёввойи ут усимликларидан одамлар
нинг сорлири учун жуда зарур ва фойдали булган дори- 
лар олинишини, уларнинг барги, меваси билан купчи- 
лик з^ашаротлар, з^айвонлар, 1^ушлар ов!^атланишини 
тушунтириб беради.

Уйда парвариш 1^илиш учун шароит булмаса, айрим* 
хайвонларни уйга олиб келиш керак эмас (тошбз1^а,. 
типратикон, жужа, бали1^чалар ва к.) чунки шароит- 
нинг йу1^лиги натижасида болада :?^айвонга нисбатан- 
бефар!^лик юзага келади, бола уни ё ташлаб юборади 
ёки очидан улиб 1^олади. Баъзан болалар баъзи бир- 
з^айвонларни улардан {^урвданидан улдириб 1^уяди. Ш у
нинг учун катталар болаларга она табиатнинг гузалли
гини курсата билишлари, ундан келадиган фойда та- 
биатда уз-узидан мавжуд эмаслиги,табиатдаги мавжуд 
нарсаларнинг з^аёти, ривожланиши бир-бирига бевосита 
борли!  ̂ эканлигини тушунтиришлари зарур. Ер юзида
ги жонзотлар ичида одамлар а!^лли, шу билан бирга, 
раз(;мсиз булиши з̂ ам мумкинлигини, энг ваз^ший з̂ ай- 
вонлар з̂ ам одамдан 1^очиб 1^утилолмаслигини, з^айвон- 
лар ва усимликлар узини узи з^имоя 1^илолмаслиги з̂ а- 
1^ида, шунинг учун уларни асраб, авайлашимиз ва з^имоя 
¡^илишимиз кераклиги з^ацида болаларга тушунтириб 
бериш лозим.

Жумз^уриятимизнинг и1^лим шароити айрим исси1^се- 
вар усимликларнинг усиши ва ривожланишида му:^им 
ахамиятга эга эканлигини билиб олишлари учун борча 
майдончасидан жой ажратиб ерга ишлов бериш, пахта 
усимлигининг чигитини ут1^азиб, унинг з^осили етилгун- 
га 1^адар парвариш 1^илиш, усиши ва ривожланишини 
кузатиб бориш самарали натижа беради.

Борч^ майдончасидаги гулзордан маълум жойни 
ажратиб, болалар билан гулларнинг усиши ва ривож-



л а н и ш и н и  д амда ва1^тга ва об-давога 1^араб у зга р и ш и н и  
к у з а т и ш  м ум ки н . Б ун д а й  к у за т и ш л а р  бо л ал ар д а к а тта  
1̂ изи1̂ иш уйРОтади ва у л а р н и  аср аб, а в а й л а ш  у ч у н  т а 
биий ходиш  ю зага келад и. У л а р  бунд ай  к у за т и ш л а р  
н а ти ж а с и д а  т а б и а т  ц о н уи лар и, таб и и й  д оди саларни  
би р-бири  би лан борлн!-; эк ан л и ги н и  о со н ли к би л а н  а н г
л а б  оладилар.

Момо1^аймо1  ̂—  утло!<; цуёшй, 1 у̂ёш катта ь̂ ора бу
лутлар ортига мти])нпиши билан бошини яшил румоли 
билан сииб олади. Лола —  дар гал ёмрир ёгншидан ол- 
дии гуллари юмилиб ь^олади. Ёмгир ёгишдан олдин 
ка1)па|'1 1'ул1тппг 1<;алин баргида сув томчилари пайдо 
булади. Тугмачагул, бинафша, беда гулннинг гуллари 
ёмгир ёгшпдан олдин юмилиб 1^олади.

Куп гуллар маълум ва1^тда очилиб юмилади. Улар- 
пнпг очилиш ва юмилиш ва1^ти шунчалик аннк^ки, шун- 
га 1-̂ араб вацтни ани1^лаш мумкин. Масалан: наъматак 
соат 5“  да очилади, соат 20“  да ёпилади. Ко1^иут 
соат 6“  да очилади, соат 14— 15°° да ёпилади. Лола 
соат 9°° да очилади,. соат 17°° да ёпилади. Печакгул 
соат 8°° да очилади, соат 17°° да ёпилади ва доказо.

РАСМ ЛАРНИ КУРИШ, КИНОФИЛЬМЛАР ВА 
Д ИАФ ИЛЬМ ЛАРНИ НАМОЙИШ КИЛИШ

Кургазмали методлар гурудига болалар билан 
бирга расмларни куриш, диапозитив ва кинофильмлар- 
ни намойиш 1^илиш дам киради.

Расмларни куриш табиат додисаларини батафсил- 
ро1<1 куриш, ди1̂ 1̂ атни узо!-; муддат шуларга к^аратиш 
имкоиини беради. Бунда айни1^са, бевосита кузатиш 
имкопи булмаган нарса ва додисаларни масалан ёввойи 
дайвонлар, бош1^а улкаларнинг табиати билан бола
ларни асосан расмлар ор1^али таништириш мумкин. Бу- 
иниг учун тарбиячи дидактик сюжетли, предметли 
дамда бадиий расмлардан фойдаланади.

Дидактик сюжетли ва предметли расмлар болалар
га таълим беришда кургазмали восита сифатида мах
сус яратилгаидир. Чунончи, «1"1илнинг турт фасли», 
«Уй дайвонлари», «Ёввойи дайвонлар», «Утсимон усим- 
•ппклар» ва бош1^алар шулар жумласидандир.

1>о.лалар богчасида амалга ошириладиган таълим- 
гарбняинй шпларда И. Левитаннинг «Олтин куз», 
Л. ( ',аи|)ас()т1т1г «Кора царгалар учиб келди», А. Ри- 
.мониппг «Я тпл шов1<;ин», М. Кончаловскийнинг-«Лола-



1^изралдо1^лар», А. Куинжиинииг «l\aiiim:u)|)>.’, 11. I l l ....
киннинг «Киш» каби расмларидап фонда.м.'шпт я.мии 
Самара беради.

Болаларни табиат билан таништирии.1 иитда Kim»(t 
графикасидан (Е. Чарушин, Е. Бианки, Ю. Васпсцои, 
А. Кострова ва бош1^аларнинг иллюстрацияла1)11даи) 
з а̂м фойдаланилади. Болалар эгаллашлари лозим бул
ган билимларни яхши англаб, узлаштириб олишларида 
мактабгача тарбия муассасаларида техник воситалар- 
дан фойдаланиш яхши самара беради.

Техник воситаларга аппаратура, махсус яратилгаи 
дидактик материаллар ва 1^улланмалар ■— диафильмлар, 
диапозитивлар серияси, грампластинкалар, магнит 
ёзувлари, кинофильмлар, радио ва телеэшиттиришлар, 
яъни эркин-товушли воситалар киради.

Техник воситалар кучли тарбиявий ва таълимий 
таъсирга эга, чунки во1^еалар ранг-баранглиги, ривож
ланиши ва динамикаси билан намоён булади. Болалар
нинг анализаторларига бирданига таъсир этади ва бо- 
лада }̂ ар хил )^исларни уйготадики, болалар во1̂ еа->̂ о- 
дисаларни солиштирадилар, анализ {^иладилар, Taî t ôc- 
лайдилар.

Экран-товушли воситанинг болаларнинг бирданига 
купгина сезги органига таъсир этиши натижасида ана- 
лизаторлар уртасида ва1^тинча борланиш юзага келади, 
бу ижодий эмоционал :>̂ исни уйготади, иш 1^обилияти 
кутарилади. Эркин-товушли воситалар уч гуруз^га були- 
нади: экранли (диафильмлар, диапозитивлар, овозсиз 
кинофильмлар); товушли (радиоэшиттириш, грамплас
тинкалар, магнит ёзувли ленталар); экран товушли 
(товушли кинофильмлар, диапозитивлар).

Купчилик диафильмлар «Болалар богчасида таъ- 
лим-тарбия программаси» асосида ишлаб чи1^илган. 
Диафильм ва диасериялар тарбиячига программа маз- 
мунини маълум система асосида болаларга 1^изи[^арли 
1^илиб етказишга ёрдам беради.

Кичик группа болаларига эртак ук;иб берилаётганда, 
з^икоя айтиб берилаётганда, шеър ёдлатилаётганда, 
су)^батлар утказилаётганда ундаги во1^еаларга 1̂ изи- 
кишни устириш, фикрлаш фаолиятини активлаштириш, 
бадиий асарлар тугрисида образли тасаввурга эга бу
лиш учун диафильм ва диапозитивлардан фойдалани
лади.

Болаларга )^аётда курсатишнинг имкони булмаган
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вор^еа-з^одисаларни (усимликнииг усиши, денгизнинг 
кутарилиб пасайиши, тулг^инланиши, 1^ушларни учиб ке
тиши ва келиши, вул1^онларнинг отилиши, з^айвонлар- 
нинг сакраши, р^ушларнинг сайраши, тепаликдан туша- 
ётган сувнинг шариллаши ва шу кабилар) намойиш 
этишда телевидениенннг нмкониятлари чексиздир. Намо
йиш этиладиган телекурсатувлар орг^али табиат объект
лари, во1-^еалари ва унда юз бераётган жараёнлар, ран
ги з^амда ривожланш динамикасини товушларнинг журт 
лигида куриш мумкин, натижада усимлик ва з^айвонот 
•олами туррисида тула тасаввур з^осил булади, табиат
даги узаро борлицликларни чу1 у̂рро1  ̂ англаб оладилар.

Радио ор1^али бериладиган «Эртаклар оламига саё- 
}^ат» уйин эшиттириши ор!^али болалар у ёки бу улка- 
нинг табиати, ундаги халг^ларнинг урф-одати билан 
таништирилади, ахло1^ий сифатлари тарбияланади ва 
?^оказо.

Аммо, шуни унутмаслик керакки, экран-товушли во
ситалар болалар билан олиб бориладиган анъанавий 
экскурсия, ма1^садли сайр, кузатиш ва бони^алар урни- 
ни босолмайди ва аксинча, ут-̂ ув, ^йии ва амалий фао- 
лиятларини тулдириш учун г^улланилади.

АМАЛИЙ МЕТОДЛАР

Болаларни табиат, ундаги во1 е̂а ва з^одисалар, унда- 
■ги з^айвонлар ва усимликлар туррисидаги билимларини, 
тасаввур ва тушунчаларини кенгайтириш, ани1^лаш, 
з^амда эгаллаган билимларини ижодий узлаштириб 
олишлари ва мустаз^камлаш з^амда системага солишда 
болалар борчасида турли-туман уйинлардан фойдала- 
нилади. Болалар борчасидаги таълим-тарбиявий ма! -̂ 
садларда 1^улланиладиган дидактик, з^аракатли, ижо
дий уйинлар шулар жумласидандир.

Болаларни табиат билан таништиришда табиий ма
териаллар билан уйналадиган дидактик уйинлардан 
фойдаланиш М31̂ садга мувофи1^дир. Бунинг учун мева 
ва сабзавотлар, дарахт ва буталарнинг новдаси, гули, 
барги, гуллаб турган ут усимликлари ва хона усимлик
ларидан фойдаланиш мумкин.

Табиат билан таништириш буйича уйналадиган ди
дактик уйинларни табиий шароитда шунингдек, группа 
хонасида утказилиши з̂ ам мумкин. Борда, далада, ис- 
тироз^ат борида утказиладиган дидактик уйинларни мах'
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eye жидозлаш талаб этилмайди. Аммо, тарбиячи уйин 
утказадиган жойни танлашда болаларни таништирмок;- 
чи булган усимлик бор жойни танлаши ва бу усимлик
лар болаларни таништириш учун 1^улай булиши керак.

Табиий шароитда утказиладиган дидактик уйинлар- 
да болалар тез чалрийди, шунинг учун тарбиячи дамма 
болаларнинг ди1 1̂^атини 1^уйилган вазифани бажаришга 
жалб 1̂ ила оладиган уйин формаларидан фойдаланиши 
зарур.

Болаларни сабзавот ва мевалар билан таништириш 
буйича 1^уйидаги дидактик уйинларни утказиш мум
кин: «Курсатган нарсамни топ», «Нимани номини айт- 
сам, шуни курсат», «Ажойиб халтача», «Нима турриси
да сузлаётганимни топ» ва доказо.

Болаларни усимликлар билан таништирувчи уйин- 
ларга 1^уйидагилар киради: «Шундайини топ», «Усим- 
ликни номига р^араб топ», «Айтган усимлигимни топинг»^ 
«Таърифлаган усимлигимни топ», «Нокни, олмани, ол- 
чани КИМ тезро!  ̂ топади», «Баргига 1^араб топ», «Мева- 
сига 1^араб топ», «Танасига 1^араб топ», «Урурига i-^араб 
топ» ва доказолар.

«Зоология лотоси», «Ботаника лотоси», «Йилнинг 
турт фасли», «Мевалар» каби стол босма уйинлари 
дамда «Нима учади, сакрайди, югуради», «Сувда, даво- 
да, ерда» каби орзаки дидактик уйинлар дам болаларни 
у ёки бу усимликлар, дайвонлар, жонсиз табиат додиса- 
лари туррисидаги билимларинн ани!^лаш, мустадкам
лаш, умумлаштириш ва системалаштириш ма1^садида 
утказилади. Бу уйинлар ди1 1̂^атни, зеднлиликни, равон 
нут1^ни дам устиради.

} ( а р а к а т л и  у й и н л а р .  Табиатшунослик харак- 
теридаги бу уйинларда дайвонларнинг хатти-даракати, 
уларнинг даёт тарзига тат^лид 1^илиш билан борли!  ̂ бу
либ, баъзиларида жонсиз табиат акс эттирилади. «Она 
тову!^ ва жужалари», «Мушук ва сич1^онлар», «1̂ уёш ва 
ёмрир», «Бурилар ва 1^уйлар» уйинлари шулар жумла
сидандир.

И ж о д и й  у й и н л а р .  Уйинда болалар машрулот, 
экскурсия, маь^садли сайр, кундалик даёт лсараёнида 
олинган таассуротларни акс эттирадилар.

Бундай уйинлар болаларни янги билим, малака ва 
куникмаларга ургатмаса-да, бунда тарбиячи болалар
нинг уйинларини кузатиш ор1^али болалар 1^айси би
лимларни етарли эгалламаганликларини, 1^айсиларини
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яиа аии1<̂ лаш, кенгайтириш лозимлигини билиб олади 
на узининг таълим-тарбиявий ншида болаларнинг би
лимларини бойитиб, тасаввурларини кенгайтириб бора
ди. Табиатдаги мехнат жараёнида болаларда табиатга 
нисбатан э.^тиёткорлик, гамхурлик муносабатлари шакл- 
лантирилади.

Болалар усимлик ва -}^айвонларни парвариш 1рлар 
эканлар, унинг зарурлигига ишонч >̂ осил 1^иладилар. 
Табиатдаги ме^^нат жараёнида тарбиячи болаларни сен
сор ривожланишига эътибор бериб бориши керак.

Ме:^натнинг мацсад ва натижаларига эришиш пред- 
метларнинг сенсор белгиларини назарда тутишга урга
тади. Масалан, усимликнинг сувга му.’̂ тожлигини аник- 
лаш учун унинг ^^олатини, барги ва поясининг элас- 
тиклигини, пиши1̂лигини ёки унинг сулгинлиги, ЮМШ01̂ - 
лигини; тупрор^нинг г^олатини, унинг намлиги, зичлиги ва 
шу кабиларни з^исобга олиш керак.

Ме?^нат жараёнида болалар усимликларнинг }^олати 
уларнинг ёругликка, намлнкка, исси1^ликка, яхши туп- 
роцца булган э.’̂ тиёжининг 1^ондирилишига богли!^ экан- 
лигиии билиб оладилар. Бундан таип^ари табиатдаги 
ме.\иат жараёнида болалар усимликларнинг хусусият
лари ва сифатлари, уларнинг тузилиши, э)^тиёжлари, 
ривожланишинииг асосий бос1^ичлари, уларни устириш 
усуллари, )^аёт тарзлари ва мавсумий алмашиниш на
тижасида усимлик ва 5̂ айвонларнинг ташк;и тузилиши, 
ривожланиишда юз берадиган узгаришлар тугрисида 
тасаввурга эга буладилар.

Болалар усимлик ва >^айвонларни парвариш цилиш 
орк^али улар тугрисида куиро!^ билимга эга буладилар, 
уларни парвариш ь^илиш буйича мехнат, малака ва ку- 
нмкмаларнн эгаллаб борадилар, булар )^аммаси бола
ларда табиат сирларини купро!^ билишга 1̂ изи1̂ иш ва 
синчковликни, уларни асраб-авайлашни тарбиялайди.

Э л е м е н т а  р т а ж р и б а л а р  табиат, во1 е̂а ва 
)^одисалар уртасидаги узаро ало!^а .̂ амда, богли1^лик- 
ларни ани1^лаш ма1-^садида утказилади. Тажриба мах
сус ташкил этилган шароитда утказиладиган кузатиш- 
дир.

Тажриба узо!  ̂ муддатли 1^иёслаш ёки 1-̂ ис{̂ а муддат
ли кузатиш тарзида утказилиши мумкин. Масалан, 
усимликнинг усиши ва ривожланиши табиий омилларга 
ва киши парваришига богли!^ эканлиги тугрисидаги та
саввур >̂ амда тушунчани болаларда шакллантириш
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мэ1^садида з̂ ар хил шароитда усган бир хил усимликпп 
(пахта,, мевали дарахт, ёввойи ут ва шуига ухшашлар) 
5̂ иёслаб кузатиш; бирон 1-2 йиллик усимликштг уру
рини майдончада ва гуру)^ хонаси шароитида экиб го 
мева бергунча цтслаб кузатиб бориш. Бир майдоапп, 
яъни боР ёки утло1^ни йилнинг }̂ ар хил фаслларида 1̂ исс- 
лаб кузатиш ва з^оказолар.

О р з а к и  м е т о д л а р .  Болаларни табиат билан 
таништиришда, унга нисбатан фаол муносабатнн тар
биялашда тарбиячининг тушунтириши, сузлаб, у1̂ иб, 
з^икоя 1^илиб бериши, шеърларни ифодали уг^иши, хал!^ 
ма1^ол ва масалларидан уринли фойдаланиши, суз^бат 
каби орзаки методларнинг роли бе!^иёсдир.

Хайвонлар, з^ашаротлар ва г^ушлар }^аёти одамни 
>^айвонлар билан дустлиги туррисида ёзилган з^икоя ва 
эртакларни, шеърларни, топишмо!^, маг^ол ва шунга ух- 
шашлардан фойдаланиш, табиат туррисидаги кино
фильм ва телекурсатувларни болалар билан биргалик
да томоша цилиш болаларда улар туррисида рамхурлик 
1̂ илиш хиссини уйРОтади.

Бадиий адабиётдан з̂ ар хил фойдаланиш мумкин: 
кузатишдан олдин ва кузатишдан кейин. Кузатиш ж а
раёнида шеърни ифодали у1^иш болалар онгига ва бо
лалар }^иссига катта таъсир курсатади. Болалар табиат
даги во1̂ еа ва з^одисаларни тарбиячининг тушунтири
ши, сузлаб бериши, бадиий адабиётларни у1^иб бериши 
ва шунга ухшашлар ор1^али билиб оладилар. Ш у билан 
бирга орзаки метод кургазмали методлар билан 1<̂ ушиб 
олиб борилганда болаларнинг тасаввур ва тушунчалари 
аник,ро{  ̂ ва туларо!^ булади. Огзаки методлар болалар
ни керакли билимлар билаи {^уроллантирибгина 1̂ ол- 
май, бу методлар билан болаларнинг табиат з^ацидаги 
бнлимлари системалаштирилади ва умумлаштирилади, 
табиатшуносликка оид тушунчалари шакллантирилади,

МАКТАБГАЧА ЁШДАГИ БОЛАЛАРНИ ТАБИАТ 
V  БИЛАИ ТАНИШ ТИРИШ  ЙУЛЛАРИ

Болаларни табиат билан таништиришнинг хилма- 
хил йуллари мавжуд. Машрулотлар утказиш, уйинлар 
уйнаш, экскурсия, мез^нат, кундалик з̂ аёт шулар жумла
сидандир. Машрулотлар болаларга таълим ва тарбия 
беришнинг асосий воситаси з^исобланади. Дастурда бел- 
гилангаи билим в-а малакаларни тарбиячи таълим та-
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мойиллари асосида болалар узлаштира оладиган 1̂ илиб< 
ташкил этади.

Кундалик даётда кузатиш, уйин, меднат вах^тида бо
лаларнинг шахсий билимлари йирилиб боради. Машру
лотлар уларни аниь^лаш ва системалаштириш имконини. 
беради.

Машрулотларнинг айримларида бошланрич билим- 
лар шакллантирилади. Бунинг учун тарбиячи кузатиш, 
расмларни куриш, бадиий асарларни, дикояларни ут^иш, 
диафильм ва шунга ухшашларни курсатишдан фойда
ланади. Бошца машрулотларда эса билимлар ани1^лана- 
ди, кенгайтирилади ва чух^урлаштирилади. Машрулот
нинг бу хилида судбатлар, дидактик уйинлар, умумлаш- 
тирувчи сузлардан, болаларнинг табиатдаги меднатидан 
фойдаланилади. Барча гурудларда машрулотларга 1̂ у- 
шимча сифатида ма1^садли сайрлар утказилди.

Э к с к у р с и я .  Мактабгача тарбия муассасаларида 
болаларни табиат билан таништиришда таълим бериш- 
нинг ташкилий формаларидан бири экскурсиядир. Экс
курсия жараёнида болалар она табиат туррисида ани1  ̂
тасаввурга эга буладилар. Бу тасаввур табиатни куриш, 
эшитиш, сезиш ор^^али идрок этилади. Экскурсия ж а
раёнида мактабгача ёшдаги болаларда табиат, ундаги 
борли1^лик ва унинг лфнуниятлари туррисида реалис- 
тик тасаввурлар досил булади. Бу тушунчалар кейин
чалик болалар эгаллайдиган илмий билимларнинг асо- 
сини ташкил этади, мактабда урганиладиган табиий 
фанларни узлаштириб олишни осонлаштиради. Табиат 
туррисидаги билимлардан бехабар булиш купинча усим
лик ва дайвонотларга нисбатан нотурри, баъзи дол- 
ларда эса берадм ва шаф1^атсиз муносабатда булишга 
олиб келади. Экскурсия болаларни табиатни узига хос 
додиса ва во1^еалари билан таништирибгина 1^олмай, 
балки шу билан бир 1^аторда инсонларни теварак-ат
рофдаги узгартирувчи фаолиятининг натижалари билан 
дам таништириб борилади. Бу эса кишиларнинг яратув- 
чилик фаолиятига дурматни тарбиялайди ва унда 1̂ ат- 
нашиш ходишини уйротади, уз улка табиатидан, унда 
яшовчи меднат адлидан рурурланиш диссини мустад- 
камлайди.

Табиатга экскурсия болаларда ахло1^ий дисларни 
шакллантиради. Табиатдаги биронта янги во1^еа, доди- 
сани кузатаётиб болада 1^увониш, зав1^ланиш дисси
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пайдо булади. Бундай :;^ислар болаларни бир-бирига 
Я1̂ ин булишга ундайди, жамоага бирлаштнради. Бо1и1<,а 
фаолиятлардаги каби экскурсияда узининг хул1  ̂ 1-̂ ои- 
даси борки, бу 1̂ оида болаларни узларини ннтизомли 
тутишларнни талаб этади. }^ар хил топшири1^ларни ба- 
жариш ва1^тида (1^ушларнц бо1^иш учун ёввойи утлар
нинг урурини йириш) топширивда нисбатан жавобгар- 
лик ^^иссини, э}^тиёткорлнкни, ани{  ̂ }^аракат 1^илишни 
тарбиялайди.

Катта гуру)  ̂ болалари билан табиатга уюштирилган 
экскурсия пайтида болалар узлари яшаётган улка та- 
биатини яхширо!^ билиб оладилар. Тарбиячининг бо
лалар ди1̂ 1̂ атини; ани1  ̂ нарсаларга жалб 1^илиш ма! -̂ 
садида берган саволлари, 1̂ ис1̂ а муддатли тушунтириш- 
лари, болаларни 1^изи1^тирган саволларига яхши уйлаб 
берган жавоблари му)^им а^^амиятни касб этади.

Экскурсия пайтида болалар билан }^айвонлар  ̂ ва 
з^ашаротлар ^^аётини, фаолиятини, усимликларнинг уси
ши ва ривожланишиии, уларда юз берадиган узгариш
ларни кузатиш мумкин. Экскурсия ва1^тида донхурак- 
лар осиш мумкин, бехос ташланган гугуртдан ёна бош
лаган утло1^ни учириш мумкин ва )^оказо.

Катталар ра)!;барлигида усимлик ва )^айвонларни 
парвариш }^илиш ва устириш буйича ташкил этилган 
болаларнинг амалий воситалари уларда теварак-атроф
даги табиатга нисбатан 1̂ изи1^иш ва му^^аббатни тарбия- 
лашда, уларда усимлик ва ?^айвонларни асраб-авайлаш, 
уларни янада купайтириш истагини уйготишда бебщо  
воситадир- Турри ташкил этилган фаолият, махсус таш 
кил этилган вазиятлар ор1^али болалар моддий дунё- 
нинг ранг-баранглигини, ундаги усимлик ва }^айвонлар 
з^аётида }̂ ар доим юз бериб турадиган узгаришларни 
билиб оладилар. Бу уз навбатида уларда табиат ва 
унинг а)^амиятиии яхширо!^ англаб олиш, уларга нис
батан э)^тиёткорлик муносабатини тарбиялайди.

Ю!^орида тилга олинган барча методлар ва усуллар 
болаларда табиатга нисбатан 1^изи!^иш уйготади, улар
ни янада синчковлик билан кузатишга, кузатаётган нар
са устида чу1^урро1  ̂ уйлашга, фикр, билим доираси- 
ни кенгайтиришга, :?̂ ар хил табиий во1 е̂а, ^^одисалар- 
ни суз билан чиройли 1^илиб турри ифодалаб беришга 
ургатади.
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Тарбиячи болаларнинг кун давомидаги з^аётини )^ар 
хил йуллар билан ташкил этиш билан бирга таълимий 
ишларни }^ам амалга ошириб боради. Болалар билан 
!<̂ орнинг эриши, куртакларнинг буртиши, майсанинг 
пайдо булиши, }^ашаротлар, паррандалар, з^айвонлар 
з^аётида, хатти-)^аракатида, хул1^ида, таш1^и куриниши- 
да юз берадиган узгаришлар кузатилади. Бундай куза
тиш олдиндан пухта уйланган булиши, тарбиячи уни 
болаларнинг з^исси ва а!^лига таъсир этадиган 1^илиб 
ташкил этиши лозим. Бундай кузатишлардан тарбия. 
ёшидаги 'болаларнинг сезги тажрибасн ортади, улар та
биат >^одисаларини барча,ало1^а ва муносабатларни та
биий шароитларда курадилар. Сайрлар болаларга кат
та 1<;увонч, табиат 1^учогида булиш эса лаззат бахш эта
ди. Сайрларда болалар дивдатини мавсум узгариши 
билан усимликлар, г;ашаротлар, з^айвонлар з^аётида, 
хатти-5̂ аракатида, ташк;и куринишида юз берадиган уз- 
гаршнларга жалб 1^илиш, солиштириб ани5̂ лаш, юз 
берган узгарип1ларни суз билан ифодалашга ургатиш 
болаларда билимга 1^изи1^ишни уйротади, синчковликка 
ургатади, кузатувчанликни устиради, болалар тафакку- 
рини пешлайди.

Сайрлар ваь;тида болалар тарбиячи раз^барлигида 
усимликларни сурориш, озир^лантириш, ерни юмшатиш 
каби ишларни бажарадилар, тарбиячи билан биргалик
да эса экиш, з^осилни йириш каби ишларни бажаради
лар. Ва1^т-ва1^ти билан тарбиячи болаларга улар ё!^тир- 
ган бадиий асарларни у1^иб ёки з^икоя 1^илиб берадилар.

Б о л а л а р н и  та б и а т турриси д аги  би л и м л ар и н и  аниц- 
л а ш  ва м устаз^кам лаш  М31̂ садида з^ар хи л  д и д а к ти к  ва 
з^аракатли уй и н л ар д ан  з^ам ф о й д ал ан ил ад и.

ТАБИАТ БУРЧАГИДАГИ ИШЛАР

Табиатга муз^аббат, унга эз^тиёткорлик муносабати
ни, усимлик ва з^айвонларга гамхурликни тарбиялаш ва 
шулар ор1^али табиатга ¡^изициш, ватанпарварлик, мез«;- 
натсеварлик, табиатни са1^ловчи ва унинг бойликларини 
купайтирувчи, катталарнинг мез^натига з^урматни тарбия
лаш каби вазифаларни амалга оширишда табиат бур- 
чагининг аз^амияти каттадир.

Табиат бурчагининг муз^им томони яна шундаки, уни 
болалар з̂ ар куни курадилар. Тарбиячи раз^барлигида

КУНДАЛИК ^АЕТДАГИ ИШЛАР
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бо^1алар табиат бурчагидаги усимлик ва дайвонларни 
системали равишда кузатиб ва парвариш 1у1либ бора
дилар. Натижада усимлик ва дайвонот дунёсииииг ])аиг- 
баранглиги, уларнинг усиши ва ривожланиши, ула|) 
учун 1';андай шарт-шароитлар кераклиги туррисидаги 
тасаввур ва тушунчаларни эгаллаб борадилар. Тарбия
чи болаларни солиштирма анализга ургатади, дайвон 
ва усимликларни бир-бири билан солиштириш ор1^али 
улар уртасидаги умумийлик ва фар1^ларни, уларга хос 
белги ва хусусиятларни билиб оладилар. Тарбиячи бола
ларнинг ди1 1̂^атини усимликларнинг чиройли гулла- 
шига, баргларининг шакли ва тусига, аквариумдаги ба- 
ли1^ларнинг чиройли куриниши ва чаь̂ р̂ он даракатига 
жалб этади. Натижада болалар бу гузалликларни куз
лари билан куриб, р^алблари билан дис этишга, гузал- 
ликдан цувонишга урганадилар дамда уларнинг эстетик 
диди усади.

Болалар табиат бурчагидаги усимлик ва дайвонлар
ни тарбиячи радбарлигида системали равишда кузатиб, 
парвариш 5̂ илиб боришлари натижасида маълум мала
ка ва куникмаларни дам эгаллаб оладилар, уларга нис
батан бар}^арор 1̂ изи1̂ иш ва рамхурлик дисси уйронади.

Шундай 1^илиб, мактабгача тарбия ёшидаги болалар
ни табиат билан таништиришда педагог олдида 1̂ уйи- 
даги вазифалар туради:

болаларда ижобий дис-туйруни, дозиржавобликни 
тарбиялаш ва табиат гузаллигини тушуна билиш, эсте
тик дисларни шакллантириш;

она табиатни билишга 1^изи1̂ ишни уйРОтиш, уз улка- 
сининг табиатига хос нарсалар туррисида купро!^ би
лишга интилишни. устириш;

табиатга эдтиёткорлик муносабатини шаклланти
риш, унинг бузилишидан саь^лаш, имкони булса,, унинг 
янада гуллаб яшнаши учун уз диссасини 1^ушиш, бун
дан таш!^ари 1^улидан келган меднати билан бу жара- 
ёнда р^атнашиш ходишини уйРотиш, яъни педагог ва 
катталар болаларни табиат билан таништираётиб, улар
ни у ёки бу объект туррисидаги тасаввур ва тушунчала
рини бойитибгина 1^олмай, балки шу билан бир 1^аторда 
шу ор1^али дар бир бола 1^албида инсонпарварлик, 
радмдиллик, эстетик дислариинг фаол намуналарини 
тарбияламори зарур.

Болаларда теварак-атрофдаги борливда нисбатан 
ижобий дис-туйруни уйРотиш уларда бар1^арор ва чу-
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цур 1^изи1^ишни тарбиялаши лозим. Бу болаларни кела- 
жакдаги яратувчилик фаолиятига тайёрлайди.

Табиат гузаллиги, унда ме^^нат 1^илаётган кишилар 
фаолиятининг натижасидир. Шунинг учун болаларни 
табиатни асраб-авайлаб, унинг бойликларини купайти- 
раётган кишилар ме^^нати билан таништириш ма1^садга 
мувофи1^дир.

Болаларнинг табиатга ме}^р-му}^аббатини усимлик
лар ва ^^айвонларни парвариш 1^илиш, уларни асраб- 
авайлаш буйича ме>^нат фаолиятларини ташкил этиш 
билан бирга }^ушиб олиб бориш керак. Тарбиячи бола
ларни табиат билан таништириш ишини уларнинг ёш 
хусусиятлари, педагогик, физиологик имкониятларини 
эътиборга олган ^̂ олда ташкил этади.

ИЛК ЁШДАГИ БОЛАЛАР ГУРУ)^И
Икки ёшга 1^адам к;уйган болаларда ахло1^ий з̂ ис- 

ларнинг дастлабки куртаклари шакллана бошлайди. 
Катталарнинг хул1^и, уларнинг болага, унинг хатти-з^а- 
ракатларига булган муносабатлари бола учун хул1  ̂
программаси мезони булиб хизмат 1^илади. Болани те- 
варак-атрофдагилар билан муносабати катталарга та! -̂ 
лид тарзида шаклланади. Болани тенгдошлари билан 
мулор^отда булиш хоз^иши уларда муомала малакасини 
шакллантиришни тз1^озо этади. Болалар уртасидаги 
ижобий муносабатларни шакллантираётиб тарбиячи } а̂р 
бир боланинг ди1 1̂^атини бош1^а болаларга, уларнинг 
хо.\иш ва истакларига жалб 1^илади. «Лола, Нодир ма- 
шинани уйнамо1^чи, унга олиб бориб бергин», «Дилноза, 
Азизанинг к;угирчори тушиб кетди, унга кутаришиб 
юборгин», «Раъно 1^арагин Зуз^ра йиглаяпти, бориб су- 
райлик-чи, нимага йиглаяпти экан» ва шунга ухшаш- 
лар.

Болаларнинг ижобий хатти-}^аракатларини тарбиячи 
тез̂ 5 езра?МтЛантириб, хатти->^аракатининг тугри экан
лигини тасдицлаб туриши керак. Болаларда дастлабки 
инсонпарварлик, з^озиржавоблик, ачиниш, хайрихоз^лик 
каби з^ислар уларда з^айвонлар ва усимликларга нисба
тан муз^аббатни тарбиялайди. Масалан, тарбиязщ то- 
вувда дон, кучукка, мушукка,л^уйга —  ои^ат бераётиб, 
гулларни; парвариш 1^илатуриб, уз хатти-з^аракатини бо
лаларга тушунтириб боради. Болаларда уларга нисба
тан ёрдам бериш хсз^ишини уйготиш учун уйинчо!^ з̂ ай- 
вонлардаи фойдаланиш мумкин. Масалан, тарбиячи'
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йи1^илиб тушган уйинчо}^ айи1^чани кутариб, силаб-сту 
палайди, болаларнинг з̂ ам раз^млари келиб силаб-снП- 
палаб, унга бирон яхши суз айтишларини таклиф эта- 
ди.

Бол_ад,а.11ни теварак-атроф билан таништиришда са!1р 
энг с''амарали усул з^исобланади. Болалар сайр ва1-̂ тида 
жонли з^айвонлар, 1^ушлар, з^ашаротларни учратсалар 
уларга 1^араб интиладилар. Тарбиячи болалардаги з̂ ай- 
вонларга нисбатан хайрихоз^лик муносабатларини 1̂ ул- 
лаб-кувватлаши керак. Уларга ов1^ат беради, ¡^ушларга 
дон сочадн, уларни эркалайди ва 1̂ ис1̂ а-1̂ иср;а шеърлар
ни у1^ийди. Тарбиячи ерда юрган 1^ушларга болаларнинг 
дик,1^атини жалб 1^илади ва Ш. Саъдулланинг «Кичкина 
.1^ушча» номли шеърини у1^ийди:

Хай, з̂ ай чумчуц жажжи 1̂ уш,
Шохда турма, пастга туш!
Эрта-ю кеч тинмайсан,
Чарчо!^ нима билмайсан.
Чир1^иллайсан излаб дон,
Мана чумчу!^, сенга нон!

Корнинг туйса айтасан,
Сунг уйингга ¡^айтасан!

«Мана биз з̂ озир 1^ушларга дон сепамиз»—  дея тар
биячи бир неча болаларга )^ам нон ушо1^лари ёки дон 
беради, биргалашиб сочишади. «Энди четга чи1^иб тура
миз, булмаса улар биздан 1̂ ур1̂ иб, нонларни, донларни 
чу1^илагани келмайди»—  дейди.

—  Каранглар 1^ушчалар учиб келишди, улар нон
ларни, донларни чу5̂ ишаяпти. Уларнинг тумшури бор. 
Мана энди учиб кетишди, уларнинг 1^аноти бор.

1 ^щу_б_о.йлик, .2 ёщди__болалар билан ¡^уённи, му- 
шукни, тову1^ни )^ам кузатиш мумкин. Тарбиячи 1^улида 
!^уённи ушлаб туриб, болаларга уни силашни таклиф 
этади ва 1^уённинг 1^уйидаги хусусиятларини гапнради: 
!^уло1^лари узун, юнги юмшо!^, думи кичкина, калта. Бо
лалар 1^уённи сабзи, карам ейишини кузатадилар ва 
тарбиячи билан биргаликда унинг :?^аракатларини 1̂ айд 
этишади: сакраяпти, сабзини гажиб еяпти.

Бир ёшу олти ойлик болалар катталар билан бир
галикда Ъушукни кузатишади, у юввош, {^улга урганган 
булса, силашади, унга сут бериб, тили билан ялаб ичи-
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шини, гушт бериб, уни ейишини кузатадилар ва бу ку
затишлар «мушуквой, сутни ич», «гуштни е» сузлари 
билан 1^ушиб олиб борилади. Катталарнинг тоишириги- 
га биноан болалар мушукнинг 1^улогини, оёь^ларини, бо
шини, думини, 1^орниии курсатишади ва суз билан ифо- 
далашади: 1^улоги, думи, оёги ва шунга ухшашларни 
катталар тушунтиради: «Мушук ухлайди, ювинади, сут 
ичади». «Мушук нима 1^илар экан? К^ни айтинглар-чи?» 
Болалар такрорлашади.

Бу ёшдаги болалар билан хуроз, товур^ни кузатганда 
тарбиячи хуроз «1̂ у-1̂ у-1̂ у-1̂ у» деб 1^ич1^иради, тову!^ эса 
унга ««¡у-1 у̂-1̂ у» деб жавоб беради. «Кани сизлар дам 
хуроз сингари 1^ич1^ириб курингларчи» деб таклиф этади 
ва хуроз, тову!  ̂ туррисида 1̂ ис1̂ а шеърларни айтади:

Ку-1̂у, 1̂ у-1̂у хурозим
Тожи тилла хурозим.
Нега эрта турасан?
Болаларга уЙ!^у бермайсан?

Уйин хоиаси шароитларида аквариумдаги бали1^ча- 
ларни, 1^афасдаги 1^ушчаларни кузатишади. Бу ёшдаги 
болаларни капалак, чигиртка, хон 1̂ изи, чумоли, ипак 
1^урти, асалари каби дашаротлардан 1^ур1^масликка ур- 
гатилади. Ш у билан бирга катталар болалар иштиро
кида уларга рамхурлик 1<;илишлари, уларни асраб-авай- 
лашлари, асаларини гулга ь^уииб, шира шимишини ва 
шунга ухшашларни кузатишлари лозим. Ипак куртига 
барг солаётиб, болаларга дам барг солишни таклиф 
этиш мумкин. Хон 1^изини тарбиячи уз 1 у̂ли устида юр- 
газиб куради, кейин 1^урк,майдиган болаларга дам 1 у̂ли 
устида юргазиб куришни тавсия этади. Болалар 1̂ ур1̂ - 
магаилиги учун уларнинг хатти-даракатларини маь^таб, 
рагбатлаитиради, унинг чиройлилигини М31̂ таб, севина- 
ди.

Сайр ва1^тида болаларнинг эътибори дарахтлар, ут
лар, гулларга жалб 1^илинади. Болаларга тарбиячи би
ронта дарахтнинг танасини ушлаб куришни буюради. 
Бадорда эса дарахт шохини одиста эгиб ёзилаётган 
баргларни биргалашиб кузатади. Утловда пайдо бул
ган яшил майсаларни ушлаб куришни тавсия этади, 
болаларнингч ди1 1̂^атини биринчи очилган кук-оц !^ал- 
дирмо} ,̂ мома1«^аймо1^нинг гулларига жалб 1^илади. Улар
ни узиш, оёц билан босиш керак эмаслигини, асраб- 
авайлаш зарурлигини тушунтиради.
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Икки ёшгача булган болалар катталар илтнмосш'а 
кура тарбиячи курсатган рангдаги гулни гулзордан ку1>- 
сатишлари мумкин. Бадорда, ёзда богбоннииг, катта 
гуруд болаларининг дарахтлар атрофини юмшатаёт- 
ганига, дарахт ва экинларга сув ?^уяётганига, гулзор- 
нинг чиройлилигига болалар дивдати жалб ¡у-шинади.

БИРИНЧИ КИЧИК ГУРУ>^

Бу ёшдаги болаларни табиат билан таништириш бу
йича олиб бориладиган таълим-тарбия ишларида улар
нинг табиат туррисида аввал эгаллаган билимлари кен

гайтирилади. Табиатга мудаббат ва унга булган 
1^изи1^ишлари устирилади. Тарбиячи болаларни табиат би
лан таништириш буйича системали равишда кузатиш 
ишини олиб боради. 1̂ ишда болаларнинг ди1^1^атини ер
га тушаётган 1^орнинг оппоь^лигига, юмшо1^лигига 1^ара- 
тади, дар куни 1^ишлаб 1^олгаи 1^ушларга дон сеиаётиб, 
болаларнинг ди! !̂^атини 1^ушларнинг катта-кичиклигига, 
таш1^и куринишларига, уларнинг бир-биридан фар1  ̂ ци- 
лишига, патларининг рангига жалб ¡¡^илади. Масалан, 
дакканинг 1^анотларида о1̂ -1̂ ора дорлари бор, читтак 
булса олачипор, кичкина, тез-тез юрадиган 1^ушча.

Кун исий бошлаганда тарбиячи болаларнинг ди1̂ 1̂ а- 
тини сабза ураётган майсаларга, кукариб чи1^аётган дар 
хил ёввойи утларга, дарахтларнинг барг ёзишига, рун- 
чалашига ва гуллашига 1^аратади дамда болаларга: 
«Кандай чиройли, 1^андай гузал» деган сузларни айтиш 
ор1^али уларда ё!^имли дис-даяжон уйротади, уларга 
усимликларни босиш, узиш мумкин эмаслигини тушун
тиради. Эрта очилган жука, момацаймо:! ,̂ лола, бииаф- 
ша каби усимликларнинг олдига борганда шу усимлик
лар гулларининг рангини айтиб, болалардан такрор- 

лашларини сурайди. Гуллаб турган олма, олча, гилос 
дарахтлари олдига бориб, болаларнинг ди1^к;атини бу 
мевали дарахтларнинг чиройли гуллашига жалб цилади 
ва дис-даяжон билан 1^уйидаги сузларни айтади: «Ка- 
ранглар, !^андай чиройли, даммаси оппо!  ̂ булиб гуллаб- 
ди» ва болалардан «чиройли», «оппо!^» сузларини так- 
рорлашни сурайди. Бу билан педагог болаларда таби
атга нисбатан медр-мудаббатни, уни асраб-авайлаш 
лозимлигини тарбиялаб боради.

Машрулотларда эса бодринг, помидор, сабзи, олма, 
олча каби мевалар билан таништиради, уларнинг таш-
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щп к у р и н и ш и га  к;араб та н и б  о л и ш га, ном ини суз би лан  
а й ти ш га  ур гатад и , бунд а купро1^ д и д а к ти к  уй и н л ар  ях- 
широ!^ Самара беради. У с и м л и к л а р  тугр и си д аги  т а с а в 
вур  ва т у ш у н ч а л а р и н и  м устаз^кам лаш  у ч ун  б о л а л а р га  
т а н и ш  б у л ган  у с и м л и к л а р н и н г тасвир и  ту ш и р и л га н  к а р 
т о ч к а , тар!^атм а м а те р и а л л а р д а н  ф о й д ал ан и л са ма1^сад- 
га мувофи}^ булади.

Болаларни з^айвонот олами билан таништириш, улар
га нисбатан мез^р-муз^аббатли булиш, асраб-авайлаш 
хоз^ишини тарбиялаш, бевосита кузатишлар, расмлар, 
уйинчо1^лар ор1^али амалга оширилади. З^айвонларни 
кузатаётиб, кичик гуруз^даги болалар з^айвонларнинг 
тана 1^исмларини, хатти-з^аракатларини суз билан ифо- 
далайдиган булиб 1^оладилар. Хурозни кузатаётган 
болалар «Каранглар, унинг патлари 1^андай чиройли —  
яшил, 1^изил, кук!» деб хитоб 1^иладилар. Тарбиячи бо
лаларнинг гапларини тинглаб, тулдириб боради ва у 
катта, мустаг^кам тумшу{^лари билан донни чу1^иб, ху- 
розчани ов1^атлантираётганига болалар ди1 1̂^атини жалб 
этади. Хуроз ов1^атни узи биринчи булиб емайди, у то- 
ву1^ларини ча1^иради, кейин узи ея бошлайди, дейди- ва 
«Хурозчам» ашуласини айта бошлайди, болалар тар
биячига 1^ушилиб айтишади. «Ку-1^у-1^у» деб болалар 
хурознинг овозига та1^лид {^илишади. Болаларнинг з̂ ай- 
вонлар тугрисидаги билимларини мустаз^камлаш учун 
«Ким 1^андай 1^ич1^иради?» уйинини уйнатиш мумкин. 
Тарбиячи болаларга з^айвонлар тасвирланган: мушук, 
кучук, чумчу!^ уйинчоь^ларини курсатиб, >̂ ар бирининг 
!^андай товуш чи1^аришини сурайди.

Тарбиячи болаларга учаётган 1^ушларни, гулга 1̂ у- 
ниб утирган капалакларни, асалариларни, учиб кетаёт
ган пашшани, урмалаб кетаётган 1^унгизни курсатади. 
Тарбиячи хон К(изини х^улига !^уйиб, унинг урмалашнни 
болаларга курсатиши мумкин. «Кунгиз урмалайди, 
пашша учади» деб солиштиради болалар.

ИККИНЧИ КИЧИК ГУРУ)^

Иккинчи кичик гуруз  ̂ болалари билан йилнинг >̂ ам- 
ма фаслларида табиат билан таништириш буйича куза
тиш ишлари олиб борилади. Бу ёшга келганда тарбия
чи болаларга одамлар, з^айвонлар, усимликлар уртаси- 
даги богли1^лик тугрисидаги дастлабки тушунчаларни 
ургатади. Энг куп учрайдиган ва ёрт̂ ин рангда гуллай-
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диган усимликлар, теварак-атрофда тез-теа уч|);|б 
диган к^ушлар, )^айвонлар билан, уларнинг ггншу! '|у:и1- 
лиши, }^аракати, чи1^арадиган товушларининг хусуснят- 
лари билан таништириш, теварак-атрофдагн табиат 
бурчаги ва майдончалардаги усимлик ва 1^ушларни нар- 
варнш 1^илиш, асраб-авайлашда цулидан келган ме>^натн 
билан 1^атнаштириш ор1^али амалга оширилади. Тар
биячи болаларга дастлабки оддий мез^нат малакалари
ни ургатади: болалар билан биргаликда усимликни су- 
роради, баргларини нам латта билан артади, табиат 
бурчагидаги бали1<;, 1^ушларни парвариш 1^илади. Ана 
шу асосда болалар усимлик, з^айвонлар, табиат турри
сидаги билимларини оддийро1^дан мураккабга 1^араб 
чу1^урро1  ̂ эгаллаб борадилар, натижада болаларда 
уларга нисбатан 1^изи1̂ иш бар1^арорлаша боради, билим
лари чу1^урлашади, уларни асраб-авайлаш, э)^тиёткоро- 
на муносабат таркиб топа боради, уларнинг чиройлили- 
гидан 1^увониш каби эстетик :?^иссиётлар уйронади.

Болаларнинг тасаввурини кенгайтириш, билимлари
ни ани1-^лаштириш, шунингдек кузатувчанликни усти
ришда маълум ма1^сад билан утказиладиган машрулот 
ва ма1^садли сайрлар, техник воситалар му)^им восита 
булиб хизмат 1^илади.

КУЗ - .

К у ё ш .  Тарбиячи майдончага чиедан болаларнинг 
дивдатини 1^уйидаги сузлар билан ?^авонинг или1^лиги- 
га каратади: «Бугун 1^уёш яхшигина 1^издираяпти —  ис- 
сиц». Болаларга ¡гулларини 1^уёшга тутишни таклиф 
этади, токи улар бу исси1^ни сезсинлар, уйинчо1^ларни 
майдончага олиб чи1^иб, ювиш ва уларни р̂ уёш иссири- 
дан 1^уришини кузатсинлар. Резина, темир, ёрочдан 
ясалган уйинчо1^ларни ушлаб куриб, офтоб нуридан 1̂ ай 
бири 1̂ ай даражада исиб 1^олганини болалар билан ани1 -̂ 
ланг.

Хаво булутли кунда тарбиячи болалардан «Куёш 
р^андай?», «У 1̂ аё1̂ 1̂ а яшириниб олди?» деб сурайди ва 
болалар дикдатини осмонда сузиб юрган булутларга 
ь^аратади. Яхшилаб ь^аранглар, улар жудаям чиройли, 
0НП01С, пахта сингари оппо! ,̂ моми! .̂ Улар 1^уёшни ту- 
сиб куйди, шунинг учун к,уёш куринмаянти. Биз }^амма- 
миз пальто, плаш, шапка кийиб олганмиз, оё!^ларимизда 
эса ботинка, резинка этик. Чунки, совур̂ .
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Ёмрир ёгиб турган кунларда тарбиячи кузатишни 
дераза ор1^асидан олиб боради ва болаларга ёмгир тур
рисидаги шеърни айтиб беради. Емрирнинг деразага 
та1^иллаб урилаётганини ва дрвлида досил булаётган 
кулмакларга болалар эътиборини жалб 1^илади. Ёмрир- 
дан кейин кун или1̂  булса, болаларга 1^умда уйнашни 
таклиф этади. Тарбиячи болаларга 1^умнинг ёмрирдан 
кейин ёпиш1̂ 01̂  булиб ь^олганини, ундан дар хил шакл
лар ясаш мумкинлигини курсатади. Ш у ор1^али болалар 
1^умнинг хусусияти билан танишиб борадилар.

Кичкина гуруд болаларига шамол дах^ида оддий таж- 
рибачалар ор1^али тушунтириш мумкин. Сайрга олдин
дан тайёрлаб 1^уйилган пирпирак, байро1^ча ва лента- 
чалар олиб чи5̂ илади. Тарбиячи болаларнинг ди1^катини 
пирниракнинг айланишига, лентачаларнинг днлпираб 
учишига каратади. «Пирпирак нега айланмаяптиЬ>, «Лен- 
тачалар нега 1>^имирламаяпти?» деб болаларга савол 
берилади. Шамолнинг эсишини тукилаётган барглар 
орк^али дам кузатилади. Баргларнинг пир-пир айланиб, 
тепага 1^араб кутарилнши, шамол пасайиши билан ерга 
туша бошлагани кузатилади ва бунинг сабаби болалар
га тушунтирилади.

Болаларга курган нарсаларини айтиб бериш таклиф 
этилади. Ой чи1 !̂^анда унинг дали катта, дали кичкина 
булишини, юлдузларни кузатинг. Тарбиячининг узи бола
ларнинг ди1 1̂^атини ойнинг битталигига, уни яра1^ламас- 
лигига, юлдузлар жуда дам куп булиб, чараг^лаб тури- 
шига 1^аратади. Баъзи кунлари осмонда рангли 
чиро1^лар сурилиб бораётганини куриш мумкин. Тарбия
чи болаларга, самолёт учиб кетаяпти, дар хил рангли 

чиро1^лар эса самолётнинг чиро1^лари эканлигини тушун
тиради.

УСИМЛИКЛАР ДУНЁСИ

Кузда усимлик дунёсида кузга куринарли узгариш
лар юз бера бошлайди. Дарахтларнинг барги сари[ ,̂ 
!^изил, жигарранг тусга кириб учиб туша бошлайди, ер
даги утлар сарраяди. Болаларга дарахтни яхшилаб ку
затишни ва унинг танаси, шохи ва, барглари борлигини 
айтинг. Болалар эътиборини дарахтларнинг тагида ту
килиб ётган баргларга 1^аратинг.

Бунда болаларда баргларнинг ранги, катталиги, 
шаклини фарклашларини маш1  ̂ килдириш имкони ту
рилади. Бунинг учун 1^уйидагича уйинни утказиш мум-
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M i l i :  "Худди мапа шундай баргни олиб кел» (1̂ ана1̂ али-
III курс.тгиладн). «Менга 1<̂ изил баргларни олиб кел».

" 1,1 кат'га на 2 та кичкина барг олиб кел». «Кугир- 
■Miv,iv,;i ().;|маиинг, олчанинг баргини, курсат». «Думало!^ 
('iV.iiiii'ioiO баргни олиб кел» ва шунга ухшашлар. Барг- 
.iiapim териб скамейкага битта capHi ,̂ битта 1^изил ци- 
IIпГ) '1'ериб чи1^иш топширилади ва ундан чиройли ола- 
'итор йулкача з^осил булганини айтилади.

Болаларнинг дивдатини дарахтларнинг барглари 
|'.амайпб 1^олаётгаиига жалб этилади.

Дарахтларнинг тагидан тукилган уругларни болалар 
Гпиии! биргаликда териб, улар р^ушларни, :;^айвонларни 
()И1^атлантириш учун кераклиги тушунтирилади.

Кузда богча майдончасиии, кунлар совиб 5̂ олганига 
|^арамай, i^nñroc очилиб ётган сап-сари1^, onnoi  ̂ рангда- 
1'и хризантема, картошкагул, гултожихуроз, 1^у1^онгуллар 
безаб туради. Болалар билан гулларни томоша 1^илиб, 
гулзордаги гулларнинг чиройлилиги, уларнинг гуллари 
01<̂, сариц, 1^изил, бинафша рангда, аммо з^аммасининг 
барги бир хил шаклда ва яшил рангда эканлиги кур
сатиб тушунтирилади. Гулларни таниб, номини айтиш
ни маш1  ̂ Е;илдириш учун 1^уйидаги уйинни утказиш мум
кин.

Сайрлар дарахтлар билан янада яхширо!^ таништи
риш учун фойдаланилади. Болаларга дарахтларнинг 
танаси, иовдаси ва барглари курсатилади. Дарахтлар
нинг танаси йугон ва ингичка булиши мумкинлиги ай
тилади. Болаларга урик, олма, чинор дарахтини нав- 
батма-навбат 1^учо1^лаб куриш, сунгра 2-3 киши булиб- 
1^учо1^лаш мумкинлиги курсатилади ва дарахтлар з̂ ар 
хил йугонликда булиши тушунтирилади. Кичкинтойлар 
дарахт ва буталарии танасининг сонига 1^араб фар1 -̂ 
лашни урганиб олишлари зарур.

Табиат бурчагидаги ишлар. Иккинчи гуруз  ̂ болала
рининг гуруз  ̂ хонасидаги табиат бурчагида чиройли, ёр- 
1̂ ин гуллайдиган усимликлар, чиройли рангдаги турсиз 
лейка булиши керак. Бу гуруз^да усимликларни тарбия
чи парвариш 1^илади: баргларини артади, сув КУЯди, 
гул тувакларииинг тагликларини ювади, шу била№ 
бирга усимликларни парвариш ¡^илишга хоз^иш бил- 
дирган болаларнинг талабларини з̂ ам бажаради; улар
га лейкаии бериб, гулга 1^андай сув 1^уйиш ке- 
оаклигини, лейкани баланд кУтармасдан, сувни оз^иста- 
гииа 1^уйиш лозимлигини айтади. Дастлаб, тарбиячи

37



болаларнинг лейка ушлаган 1^улини узи ушлаб туриб, 
сув 1^уйишни курсатади. Секин-аста бу ишга з^амма бо
лаларни жалб 1^илиб боради. Бу ишни )^амма болалар 
хам дарров уддалай олмайдилар. Тарбиячининг вази
фаси, болалардаги усимликни парвариш килиш буйича 
кичкинагина муваффа1^иятнн з̂ ам кура билиш ва уни 
1^уллаб-1^увватлашдир. Болаларни усимликлар билан 
таништиришда уларни табиатдаги усимликларни пар
вариш 1^илишга оид меЗ^натгагина жалб {^илмай, шу би
лан бирга уларни кузатишга :!̂ ам ургатиб боради. Бо
лаларга бегония ва ёронгул усимлиги гулларининг 
чиройлилигини курсатиб, гапириб беради.

Бу ёшдаги болалар хона усимлигининг 2— 3 тасини 
номини билишлари, унинг 1^исмларн: гули, барги, поя
сини суз билан айта билишлари керак. Улар дарахт ва 
ут усимликларини фар1^лашлари лозим.

Тарбиячи болаларда усимликларни асраб-авайлаш,, 
уларни парвариш 1^илиш хоз^ишини тарбиялаб боради. 
Бу ёшдаги болалар билан олиб бориладиган индиви
дуал ишлардан таш1^ари, кичкина гуру}  ̂ болалари би- 
,лан «Худди шундайини топ», «Катталар ва кичиклар», 
«Биттами ёки куп» уйинлари утказилади. Булар ор1^али 
тарбиячи усимликларнинг номини, узига хос айрим бел
гиларини айтишни маш1 ,̂ 1^илдириб боради. Булар хам
маси йилнинг урталарига келиб бутун гуру.% болалари 
билан машрулот утказиш имкониятини яратади.

ХАЙВОНОТ ОЛАМИ

Тарбиячи кузда электр симларида 1̂ ора мунчо5̂дек 
тизилиб утирган 1^алдиррочларга, галалашнб учиб ке- 
таётган 1^ушларга болаларнинг ди1 1̂ а̂тини ¡^аратади ва 
уларга куз булиб, сал1^ин тушгани учун !^ушлар исси!  ̂
улкаларга учиб кетаётганлигнни тушунтириши керак. 
Майдончада учиб юрган чумчу!^, 1^арра, мусичага бола
ларнинг ди1 1̂^атини жалб килиб, улар хеч к,аё1̂ !̂ а учиб 

кетмаслигини, шу ерда 1^ишлаб 1^олишини, шунинг учун 
уларнинг донхуракларига дон сениш кераклигини ту
шунтиради. Мусичани чумчукдан фар1^ловчи белгилари
га 1^араб фар1^лашга ургатади. Майдончага дон, увор̂  
сепиб, 1^ушларнинг чу1^иб еяётгани кузатилади.

Тарбиячи сайрдаги кузатишдан кейин ва1^т-ва1^ти 
билан болалар кузатган усимлик, з^айвон тасвирланган 
расмпи гуру?  ̂ хонасига осиб !^уяди, болаларни ёнига
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ч;иу1риб: «Бугуи сайрда иимани курдик» дсчаи сапол- 
лар беради. Табиат бурчагидаги аквариумда карас, 
тилла бали1'^ни кузатиб парвариш 1^илинади.

КИШ

Кишда тарбиячи болалар билан майдончада сайр 
цилиб, 1^уёшни фа1^ат баъзи кунларда куринаётганини, 
1̂ иш келиб, кунлар совиганини, дамма пальто, телпак, 
1̂ ул1̂ оп, ботинка ва этиклар кийиб олганини кузатади. 
Болалар чаналарда учиб юришибди, 1^орбоболар ясаш- 
япти. Болаларга ь̂ орни 1^анчалик куп ё!^1^анлиги кур- 
сатилади. Тарбиячи болалар билан йулакларни тоза
лайди. Болаларнинг !^улларига кичкина ёгоч белкурак- 
лар берилиб, ёрдам беришлари суралади. 1̂ ор болалар 
учун фа1^ат кунгил очиш учун эмас, балки у билан уй
наш ор1^али 1^орнинг хусусиятини ва ь̂ ор ёгиши об-даво- 
га богли1^лигини билиб оладилар.

Корнинг пальтога, шапкага, пальтонинг енглариг' 
тушишини кузатиш мумкин. Ш у ва1^тда тарбиячи кун 
сову!  ̂ кунларда г^орнинг ёпишмаслигини, сал или1̂  кун
ларда р^орнинг ёпиш1̂ 01̂  булиб 1^олгани ва ундан дар 
хил нарсалар ясаш мумкинлигини болаларга курсатиб 

тушунтиради. Болалар шаклли уйинчо1^лар билан 1̂ ор- 
дан дар хил буюмлар ясашлари мумкин.

Бу ёшдаги болалар 1<̂ ор ейишни хуш курйшади. 
Сайрдан битта тарелкага 1̂ ор тулдириб, гуруд хонаси- 

га олиб кириб цуйинг, эригандан кейин лоЙ1 а̂, ифлос 
сув 1^олганини болаларга курсатиб, мана, 1̂ ор ифлос,. 
ейиш мумкин эмас, деб тушунтиринг. Бундай кузатиш
лар бир неча марта такрорланади. Болалар сайр пайт- 
ларида музнинг хусусиятлари билан таништирилади, 
уларга ушлаб куриш учун муз парчаси берилади. Кат
та болаларнинг г^орда чана, яхмалак учишларини, 1̂ ор- 
бобо, кор1^из ясашларини кузатиш мумкин, бу кичкин- 
тойларга зав1 ,̂ шавк; багишлайди. Яхмалак булиши 
учун у ерга сув сепилади, сув совувда музлаб, яхма- 
лакка айланади, деб тушунтиринг. Томларнинг 1^ирго- 
рида осилиб турган сумалакларни курсатинг. Кун илий 
бошлаши билан сумалаклар эриб, улардан сув томчи
лай бошлайди, шунда тарбиячи челакни томчилаётган 
сумалак тагига 1^уйиб, дозир томчиларнинг тар^иллаши- 
ни эшитамиз, дейди ва болалар билан жим туриб, че- 

лакнинг ор1^асига жангиллаб тушаётган томчи товуши- 
ни эшитишади.
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Кишда тарбиячи болалар дивдатини баргларнинг 
тукилнб, дарахтлар ялангоч булиб 1< о̂лганига 1^аратади. 
Хар бир дарахтнинг танаси, шохи бор эканлигини кур
сатинг. Шохларда барглар йуц, улар кузда тукилиб 
кетган. Шундан кейин арча дарахтининг . кум-куклиги- 
га, унинг }^ам танаси ва шохлари борлигига, барглари 
урнида ям-яшил игначалар борлигига болаларнинг ди1̂ - 
1- а̂тнни жалб килади. Арча 1^ишин-ёзин кум-кук булиб 
туришини айтади.

Навбатдаги сайрда дарахтлар паст, баланд булиши
ни курсатиб, тушунтиринг. Дарахтнинг шохини синди- 
риш мумкин эмаслигини айтинг.

КУШЛАР

Сайрга чи1^ишдан олдин нон ушо1^ларидан олиб 
олинг ва 1^ушларнинг донхуракларига сепиб, болалар би
лан мусича, читтак, чумчуь  ̂ ва бош1^а 1^ишлаб 1^олган 
к;ушларнинг нон уво1^ларини чу1^иб ейиши кузатилади. 
Кушларнинг тумшури бор, донпи, нонни тумшуги би
лан чу1^иб ейди, оёРи бор, юради, думи бор, 1^аноти бор, 
учади, деб, болаларни ¡^ушларнинг хатти->^аракатини ку
затишга жалб этилади. Тарбиячи болалар билан «Чум- 
чу1<̂ лар ва кабутар» уйинини уйнайди. Болалар уч 
гуруз^га булинадилар: биринчиси —  кабутарлар, иккинчи
с и —  чумчу1^лар, учинчиси —  болалар. Болаларга тар
биячи шундай з^икоя !^илиб беради; «Киш киргач, жуда 
•сову!̂  булди, 1^ушчаларнинг ь;орни очиб 1^олди. Болалар 
келиб 1^ушларга дон ва нон ушо1^ларини сепиб 1^уйишдн 
;ва уларни чучитмаслик учун узлари чеккага чи1-̂ иб гу- 
рншди, кабутарлар донни, нонни куриб учиб келишди. 
Кабутарлар секин учишади, 1^анотлари катта очилади, 
уларнинг ор1^асидан чумчу1^лар келишади. Уларнинг 
т^анотлари кичкина, тез-тез очилади. Учиб келишди, 
донларни тез-тез еб, уйнай бошлашди. Кабутарлар юра
ди, бошини 1^имирлатади, чумчук;лар сакраб-сакраб 
юришади. Кабутарлар рули-рули дейишади, чумчу1^лар 
чурур-чурур 1^илиб чурурлашади. Кушлар донларни чу- 
к;иб. р;орни туйгандан хурсанд, хуллас )^амма хурсанд».

Кичкина болалар билан катта болалар уз майдон- 
часида кушларга овт^ат бераётганини кузатинг. Шундан 
кейин узингиз донхурак ясаб, гуруз^даги ойна олдига 
илиб 1^уйинглар, з̂ ар куни эрталаб донхуракка дон се-

ДАРАХТЛАР
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птипи унутмаиглар. Болалар !^ушлар11ппг дои, поп 
уп101^ларини чу1^иётганини тарбиячи билап кузатипшдп. 
Болаларга, агар 1^ушларнинг 1^орни ту1̂  булса, )̂ ар цап- 

дай сову!  ̂ >̂ ам улар учун хавфли эмаслигиии тушуптп- 
рниг. Болаларга 1^ушларнинг хатти->^аракатларн тугрн- 
сидаги билимларини мустаз^камлаш учун «Донхуракка 
КИМ учиб келди» уйинини уйнатинг. Дастлаб картон 
!>^огоздан таниш булган ¡^ушларнинг шакли 1̂ ир1̂ иб оли
нади. Стол устига 01̂  1<̂ огоз ёзиб, болаларнинг з^амма- 
сини стол атрофида шундай утказингки, сизнинг з а̂ра- 
катингизни бемалол кузата олсинлар. Тарбиячи шундай 
дейди: «Мана донхурак, мен унга дон сенаман, )^озир 
1^ушлар учиб келади. Мана учиб келди... Болалар бу 
1^айси 1^уш? (Кабутарларни курсатади, болалар жавоб 
берадилар.), Кабутар дон еб, чат^иради... Кимни чах̂ и- 
ради? (Болалар айтади.) Яна кабутар учиб келди. Эн

ди бир булак ёг куяман. }^озир ким учиб келар экан? 
(Болалар цушнинг номини айтишади.) }\а, тугри, читтак 

ёгни яхши куради, мана у учиб келди. Ч1гттак ёгни чу- 
!^ияпти» ва з^оказо.

КИШИЛАР МЕ^НАТИ

Болалар билан сайрга чи1 1̂ а̂нда, уларнинг диедати- 
ни катталарнинг белкураклар билан йулакларни 1^ордан 
тозалаётганига ¡^аратиш керак.

Кишнинг охирларига келганда тарбиячи болаларнинг 
дикдатини ховлида сумалаклар ва 1^орларнинг йу1^лиги- 
га жалб килади ва кунлар илий бошлаганини тушунти
ради.

БА^ОР

Ба>^орда кунлар исиб, корлар эрий бошлайди. Да
рахтлар барг ёза бошлайди, ердан >̂ ар хил ут ва гул
лар ям-яшил булиб усиб чи1̂ а бошлайди. Чумчу1^лар чу- 
рурлашади. Корз1^арга ва 1^алдиргоч, бош{^а 1^ушлар 
учиб кела бошлайди. }^амма 1^алин кийимларини: паль
то, телпак, этикларини ечиб, урнига енгилро!^ кийимлар 
кияди. }^айвонлар болалайди. Кучаларга дарахт, бута 
кучатларини, гулзорларга гуллар утказиша бошлайди. 
Тарбиячи майдончага чи1^иб болалар билан биргаликда 
жуяклар тортади ва тайёрлаб 1^уйилган жуякларга саб
завот ва гулларнинг уругини сенади, болалар т^уллари- 
дан келганча ёрдам берадилар.
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УСИМ ЛИКЛАРНИ КУЗАТИШ

Сайрга чи1̂ 1̂ анда эман, тол, шафтоли, олча шохча- 
сини олиб келиб, сув 1^уйилган шиша идишга, солиб 
}^уйинг, унинг куртакларидан барг ёзиши ва гуллари
нинг очилишини кузатинг. Сайрга чивданда майдонча
даги бундай дарахтлар хали барг дам ёзмагани, гул 
дам очмаганига болалар ди1<̂ 1̂ атини жалб 1^илиш ва гу
руд хонасидаги шохчалар барг ёзиб, гуллаганининг са
бабини болаларга тушунтиринг. Гуруд хонасида ут1^а- 
зилган бош пиёздан яшил барра кук пиёзлар уса бош- 
лаганини болалар билан биргаликда кузатиб, сабабини 
тун1унтиринг.

Богбоннииг дарахтларнинг орти1^ча шохларини ке- 
саётганини болалар билан биргаликда кузатиб, сабаби
ни тушунтиринг. Кейинги сайрларда опно!  ̂ булиб гул- 
лаган олча, олма, гилос гулларини, нуштиранг шафтоли 
ва урик гулларини, гуллар устида учиб юрган асалари- 
ларни болалар билан кузатинг, унинг куплигига, чи
ройлилигига, хушбуй дидига болаларнинг дик;к;атини 
жалб 1^илинг ва дарахт шохчаларини аста эгиб, бола
ларга дидлатинг. }^угирчо1^ни олиб чи1^иб, унга майдон
чада очилган бинафша, лола, мома1^аймо1^ларнинг гул
лари курсатилади. Тарбиячи болаларга гулларни узиш 
мумкин эмаслигини тушунтиради.

Катта гуруд болаларини майдончани чопиб, у ерга 
дар хил уруглар, кучатларни экаётганини болалар би
лан биргаликда кузатинг.

>^АЙВОНОТ ОЛАМИНИ КУЗАТИШ

Болалар уй дайвонларини кузатишади. Сайр ва1^ти- 
да болалаган дайвонларнинг болаларини уз оналарини 
эмаётганини ва оналари боласини тили билан ялаб тур
ганини кузатинг ва юввошро!^ дайвонлар болаларини 
силашга рухсат беринг. Болалар уларнинг юнглари, те
риси юмшоь; эканлигини сезадилар. Дайвонлар боласи
нинг тана 1^исмларини болаларга гапириб беринг.1 }^ай- 
вонларни кузатгандан кейин «Бу уйда ким яшайди?» 
уйинини уйнатинг. Тарбиячи болаларни гурудларга бу
лади: дар бир гурудни дайвонларнинг болалари билан 
тасвирлайди. Болалар туртбурчак булиб туришади. Бит
та бола келади-да {^улидаги таё1^часи билан та1̂ -та1̂  }̂ и- 
либ сурайди: «Бу уйда ким яшайди?», болалар узлари 
акс эттираётган дайвоннинг товушига та1^лид 1^илиб,
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овоз чи{^аришади. Курбаг^а сингари {^уриллашадн, гоа- 
га ухшаб га-галашади, тойча булиб кишнаи1ади. Кейпи 
болаларга уй з^айвонлари тасвирланган карточкала|) 
тар1^атнлади. Бу з^айвонларнинг болалари тасвирланган 
карточкалар тарбиячининг узида 1^олади. Болалардан 
сурайди: «Мушук болалари онасинн йур^отиб !^уйнб, 
йиглаб юришибди, уларнинг онаси ким?» «Мушук»—  
дейди болалар. «Келинглар, уларга онасинн топишга 
ёрдам берамиз». Кулида мушукнинг расми бор бола 
мушук тасвирланган карточкани курсатади-да, мушук 
болйлари тасвирланган карточкани олади. Х^мма з̂ ай- 
вонларнинг болалари «она»ларинн топиб олмагунча 
уйин давом этади.

Кишло!^ жойларда болалар билан отни тойчоги би
лан, сигирни бузори билан, тову1^ни жужалари билан 
кузатилади.

ЁЗ

УСИМЛИКЛАР ДУНЁСИ

Тарбиячи болаларни сабзи, бодринг, помидор, пиёз, 
олма, нок, олча, узум, без̂ и, шафтоли, олхури, !^овун, 
тарвуз, анжирнинг номи, таъми, ранги, катта-кичиклиги 
ва шаклига кура фарх-^ланишини; уларнинг узига хос 
белгиларини айтншга ургатади. Усимликларнинг барг, 
поя, гулларини фар1^лаш ва номини айтин1ни ургатади. 
Дарахтларнинг тузилиши, танаси, барги, нюхи, гулла
ри, меваси билан танинттиради. Болалар билан з^аша- 
ротлар, 1^ушлар, уларнинг хатти-)^аракатлари кузати
лади. Бордаги сабзавот ва меваларни, кишло!^ жойлар- 
даги экинларни, з^айвонларни парвариш 1<̂ илиш буйича 
катталарнинг мез^нати кузатилади ва уларнинг нима 
учун мез^нат 1^илаётгани болаларга тушунтирилади.

Майдончадан г^ийрос очилиб турган атиргуллар, 
уларнинг ранги, хушбуй з^идлари, чиройлилигн турриси
да болаларга сузлаб берилади, болаларда улар ор1^али 
эстетик зав!  ̂ уйротилади.

ЖОНСИЗ ТАБИАТ )^ОДИСАЛЛРИНИ КУЗ ТИШ

Езда болаларнинг кунчилик ва1^ти з^авода, майдон
чада утади. Болалар у ё ш нури бевосита тушмайдиган 
соя-салкин жойларда енгил кийинган хрлда ват^тларнни 

утказадилар. Кун исси! .̂ Шунинг учун болалар )̂ ар куни 
тушки ов1^атдан олдин чумилишади. Езда иссивдан 1<̂ ум
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тез 1^уриб }^олади. 1̂ уру1̂  ¡^умдан }̂ еч нарса ясаб булмай
ди, унга сув сепиш керак. 1̂ уёш 1̂ атти1̂  р^издиргани са
бабли, салцин булиши, чангимаслиги учун }^ам сув се-
пиб турилади.

Тарбиячи болалар билан иссиг^дан усимликларнинг 
барглари сулиб, гуллари пастга эгилиб 1^олганини куза- 
тади ва унинг сабабини тушунтиради. Кеч1^урун .тар
биячи болалар билан усимликларга сув 1^уяди. Эрталаб 
хаммалари биргаликда бориб, узлари сув 5̂ уйган гул
ларни кузатадилар. Усимликлар, гуллар }^аммаси тетик 
булиб, гуллари )̂ ам чиройли булиб 1^олганн кузатилади. 
Болаларга усимликлар исси1^дан сувсираб 1^олгани учун 
сулиб 1<;олганини, сув 1^уйилгандан кейин эса улар те
тик булиб х^олганини, демак, усимликлар }^ам исси5̂да 
болалар сингари тез-тез сув ичиши кераклнгини тушун
тиринг.

Гулзор. Болалар билан гулзорни кузатинг. У ерда- 
ги янги пайдо булган гулларни болаларга курсатиб, 
номини, рангини, катта-кичиклигини айтинг, болалар 
5̂ амма гулларнинг номини билиб олишлари ш’арт эмас, 
энг муз^ими болалар гулзордаги гулларнинг гузаллиги
дан ¡^увонишлари, уни асраб-авайлашга, босмасликка 
урганишлари шарт. Болалар билан гулни алоз^ида ку
затиш, х;ар бир гулиинг узига хос хусусиятлари, )^иди 
борлигини болалар билан аник,ланг, кейин бир-бирига 
ухшаш {^андай гуллар борлигини курсатишларини су
ранг. Кузатиш тугагандан кейин бир неча гулни !^айчи 
билан оз^иста кесиб, гуруз  ̂ хонасидаги гулдонга солиб 
!^уйиш мумкин.

Агар богча майдончасида мевалар, сабзавот усти- 
рилса, улар пишганда болалар олдида узингиз ва бо
лаларга ейишга берсангиз, бoлa^íapгa жуда катта 1̂ у- 
вонч бахп! этасиз. Хар бир мева тугрисида шеър 
айтсангиз, болаларни кузатишдан олаётган таассурот
лари янада жозибалиро!^ булади. Биронта уйинчо1^ни 
олиб чи1^иб богча полизида нималар усганини, уларнинг 
номини, рангини, птаклини уйинчогига болалар гапи
риб беришсин, болаларнинг жуда куп мева номларини 
билганларига айи{^вой, 1̂ урирчо1̂  жудаям ажабланиша- 
ди, айи1^вой сабзини шолгом, бодрингни эса помидор 
деб айтади, болалар кулиб, унинг хатосини тузатишади.

44



?^АЙЕОНОТ 0 ЛАЛ1ИНИ КУЗАТИШ

} ^ а ш а р о т л а р .  Болалар билан май цунгпзиин, 
хон 1^изини, ут ичида чириллаётган чигирткани кузатинг. 
1̂ унриз, чигиртканинг ранги усимлик баргига ухшаш 
яшиллигини, хон;^нзи эса дарахт пустлоги каби х^и- 
гарранг, 1^изил тусли эканини, улар усимлик ичида, 
дарахт танасида юрганда уларни ажратиб олиш 1^ийин- 
лигини болаларга тушунтирииг. Кунгизлар оёги билан 
юради, чигиртка эса сакрайди, буни болаларга курса
тиб, суз билан фар1^ини тушунтирннг.

Гуру>  ̂ хонасидаги ипак 1^уртини пилла ураётганннн 
болалар билан кузатинг. Бу уларда бениз^оя {^увонч )̂ ис- 
сини уйготади. Болаларга ипак 1^уртини яхши парвариш 
1^илиб, ва1^тида ов1^атини бериб турганимнз учун пилла 
ураётганини тушунтиринг.-

К у ш л а р.  Болалар диедатини 1^ушлар донхуракла- 
рига 1^аратинг ва улар камдан-кам келадиган булиб 
1^олганининг сабабини тушунтиринг. Ва уларга донху- 
ракларда 1^ушлар йу[^лигини айтинг. Аммо, теварак-ат- 
рофда, дарахтлар тепасида куплаб }̂ ар хил 1^ушлар 
учиб юрганнни курсатинг. Кичик гуру)^лардаги болалар 
мушук болалари ва кучукчаларни кузатишни жуда ?̂ ам 
яхши-куришади. Болалардан кучукчалар мушукчалар- 
дан нимаси билан фар1  ̂ 1^илишини суранг. 5̂ айвонларга 
булган му}^аббат болаларни ме>̂ рлиро);̂ , }^озиржавобро1  ̂
ва ме^рибои 1^илади.

Болаларга з^айвон болалари билан уйнашга рухсат 
этиш мумкин, аммо уларни к;ийнамасликни тушунтириш 
керак. Болалар олдида :?^айвонларнинг тагини тозалаб, 
уларга ов1^атлар бериб, улар билан эркаланиб гапла- 
шинг ва шулар ор1^али )^айвонларга нисбатан гамхур- 
лик 1^илиш намунасини курсатинг. Яйловларда, 1̂ ишло1̂  
шароитларида болалар билан утлаб юрган т̂ уй, эчки, 
сигир, йил1^иларни кузатиш мумкин. Болаларга узовдан 
туриб сигирнинг маърашини, {^уйнинг берашини, той- 
Ч01^нинг кишнашинн, эчкининг мелашини курсатинг. 
Сал я}^инроц бориб сигир билан бузо1^ни солиштиринг: 
сигирлар катта, уларнинг боши, шохи, думи бор, думи 
билан пашшаларни >^айдайди, улар секин юради, утлар- 
ни ейди; бузо1^чалари югуриб юришади.

Болалар билан отни тойчоги билан солиштириб ку
риб чи}^инг: у катта, оё!̂ , 1^уло1^лари узун, думи узун, 
елкасида ёллари бор. Эчки, 1^уйни кузатиб шундай со-
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лиштиринг, болаларга уларнинг узига хос белгилари- 
ни, фарцини сузлаб беришни таклиф этинг.

Кичик гуруз  ̂ болаларини теварак-атроф табиати би
лан таништириш, уларга нисбатан муз^аббат, уларни 
асраб-авайлашни, уларнинг усиши ва ривожланиши 
учун 1^улидан келган мез^нати билан 1^атиашиш хоз^иши- 
ни тарбиялашга оид уйинлар, машгулотларнинг наму
навий режаси, коиспектлари буйича машгулотлар олиб 
боринг.

БАЛИК БИЛАН ТАНИШТИРИШ

Тарбиячи болаларни аквариум турган столнинг ол
дига олиб боради. Бу столнинг устида аквариумдан 
таш1^ари, или1̂  сув солинган тогора, дарахт пустлоги, 
бали!^ тутиш учун турхалта, овт^атдон з̂ ам тайёрлаб 
1^уйилган булади.

—  Болалар, 1^аранглар, ¡^андай чиройли бали!  ̂ су- 
зиб юрибди. Мен з̂ озир бали1^чани мана бу турхалта 
билан тутиб, тогорадаги сувга соламан, биз сизлар би
лан балицчанинг сувда сузишини томоша 1^иламиз. Ба- 
ли1^чани тутиб, тогорадаги сувга солишади.

Мана бали1^ча сузаяити. Бали1^ча Гулчез^ра томонга 
сузиб кетди, энди Баз^одирнинг олдига борди, Ориф- 
нинг олдига борди. Бали1^ча нима 1^илаяпти?

— Бали1^ча сузаяпти.
— Бали1^ча кимнинг олдига сузиб борди? Думи би

лан нима 1^илаяпти? Балш^ча сузганда думини 1^андай 
1^илишини 1^улингиз билан курсатинглар-чи? Энди ба- 
ли1^чанн аквариумга солиб, унга овк;ат берамиз. Каранг- 
лар, бали1^чанинг огзи бор. Ана у овт^атни огзи билан 
тутиб олаяпти. Бали1^ча ов1^атни еди. Яна сузаяпти. Яна 
ов1^ат излаяпти. Ана у овт^ати томон сузиб келди. У  1̂ ан- 
дай чиройли. Кандай тез сузаяпти. Энди болалар, уй- 
нашга чи1^амиз. Бали1^чамизни эртага яна ов1^атланти- 
рамиз.

К у з а т и ш  НИН г б о р и ш и .  Аквариум устидаги 
парда олиниб, балиц курсатилади. Болалар бироз муд- 
дат уни овоз чи1^армай кузатадилар. Тарбиячи: «Мен 
сизларга нима олиб келибман»,—  деб сурайди. Кичкин- 
тойлар жавоб беришади, тарбиячи жавобнинг тугрили- 
гини тасдицлайди. Сунгра: «Бу нима», «Нимани кура- 
япмиз»? каби саволларни бериб, бир неча болаларга 
жавоб беришни таклиф этади. Болалардан бали!  ̂ улар
га ё!^1^аи-ё{^маганлигини, нима учун ёеданлигини сурай-
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ди. Тарбиячи хилма-хил усуллар билан болалар уз фикр- 
ларини билдиришларига ундайди. Шундан сунг 
балицнинг ранги 1^андайлиги, унинг катта-кичиклигини, 
нималар ёрдамида сузишини аннк^лайди. Тарбиячи ба- 
лн1^нинг аквариумда яшашнни, унга сув 1^уйилганини 
айтади. Шундан сунг болаларнинг ди1̂ 1̂ ати бали1^ни ов- 
1^атлантириш кераклигига 1-^аратилади. Ози1^ни курсата- 
дн. БалиК;1^а озн1^ни 1^андай бериш кераклнгини тушун
тиради ва 1— 2 боладан бу ишни бажаришнн илтимос 
1^илади. Болалар эътиборини ов1^атлантириш ва1^тида 
бали!^ узини 1^андай тутаётганлигнга жалб 1^илади, маш- 
гулот «Бали1^ча» г^ушиги билан якунланади.

НАВРУЗГУЛ ВА ФИКУСНИ КУЗАТИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларнинг усимлик
лар тугрисидаги билимларинн муста)^камлаш: уларнинг 
коми, таш1^и куринншидаги фар1^и ва парвариш усул- 
лари билан таништириш. Болаларда усимликларни таъ- 
рифлашни, солиштиришни маш1  ̂ 1^илдириш.

М а ш г у л о т г а  т а й ё р л а н и ш .  Тарбиячининг 
столп устида наврузгул ва фикус, сув солинган лейка, 
нам латта тайёрлаб 1^уйилади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Болалар тарбиячи
нинг курсатмаси буйича усимликнинг узига хос хусуси- 
ятларини таърифлайдилар, бир-бирига солиштириб 
фар1<;ини айтадилар. Шундан сунг тарбиячи болалардан 
усимликларни парвариш 1^илиш усулларини (сув 1^уйиб, 
баргини артиб курсатишларини) сурайди. Машрулот 
охирида болаларнинг усимлик туррисидаги билимлари- 
ии муста)^камлаш учун «Нима узгарди» дидактик уйи- 
нинн утказади.

ХОНА УСИМЛИКЛАРИ

Тарбиячи: мана бу ерда гуллар магазини булади. 
Магазинда турли хил хона усимликлари бор. Сизлар- 
дан бпттангиз сотувчп буласиз, 1^олганларингиз олувчи, 
харидор буласизлар. Болалар 1^оидани узлаштириб ол
ганларидан кейин, иккита болани сотувчи 1^илиб тайин- 
лаш мумкин. Харидор магазинга келиб, хо>^лаган гул
ларини сотиб олиши мумкин. Аммо, з^амма харидорлар 
з^уйидаги 1^оидага риоя 1^илишлари лозим. Агар сизлар- 
дан кимда-ким гул сотиб олмо1^чи булса, уша сотиб ол- 
моцчи булган усимлигингизни шундай таърифлангки,
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ундан магазинчи сиз г^айси усимликни сотиб олмок^чи 
б;^лганингизни дарров билиб олеин. Усимлик номини ай
тиб, узини курсатиш керак эмас. К^айси усимликни со
тиб олмо1^чи булсангиз, унинг баргларини, шаклини, ран
ги, катта-кичиклиги, }^иди {^андайлигини гапириб бе
ринг.

Аввал мен харидор буламан. Кулоц солиб туринг- 
лар. Менга катта узунчо!^ баргли усимлик керак. Улар 
ту1̂  яшил рангда, уларнинг банди йур̂ , бирданига ердан 
усиб чи1^ади. Бу з^симликни >̂ иди .^ам йу1̂ , Гули )^ам 
йу1<̂ . Ким топса уша сотувчи булади. Топган одамни со- 
тувчи 1^илиб тайинланади. Колганлари харидор. Улар
нинг хар бири усимликни сотиб олишдан олдин, уни 
Ю1̂ оридагидек 1̂ илиб таърифлайди.

«КАНДАЙ ГУЛ» УЙИНИ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и ;  Болаларни гулларни 
топишга ургатиш.

К у р с а т м а л и  м а т е р и а л л а р .  Гул ва шу гул
дан тайёрланган гулдаста тасвирланган раем.

У й и н н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларга гул 
тасвири туширилган карточкаларни тар1^атади. Болалар 
букетдаги гул ичидан 1^улларида тасвирланган гулни 
топишлари ва номини айтишлари керак. Масалан; тир- 
но1^гул, момаг^аймо! ,̂ лола ва шунга ухшашлар.

«ШУНДАЙ ДАРАХТНИ ТОП» УЙИНИ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Дарахтларнинг барг
ларини фар1^лашга ургатиш.

К у р с а т м а л и  м а т е р и а л л а р .  Болаларга та
ниш булган учта дарахт усимлигининг барги.

У й и н н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларга барг
ни курсатиб, булар 1<;айси дарахтдан тукилган, деб сурай

ди. Болалар билан биргаликда богча }^овлисидан номи 
айтилган дарахт 1^идириб топилади.

И к к и н ч и  в а р и а н т  и. Тарбиячи бирон дарахт
нинг баргини беради, болалар 1^улидаги барг 1<;айси да- 
рахтники булса, уша дарахтнинг олдига югуриб бориш- 
лари керак. Кейин эса тарбиячи биронта дарахтнинг. 
номини айтади ва бола уша дарахтнинг олдига бориши 
лозим.

ПИЁЗ ЭКИШ  МАШ ГУЛОТИ

М а ш р у л о т д а н  м з 1 ^ с а д .  Болаларнинг бош 
пиёз >̂ а1̂ идаги тасаввурларини ани1^лаш, пиёз экиш ма-
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лакаларини шакллантириш, усимликларни у с т р ш т а  
1У13ИЦИШ уйротиш; пиёз хусусиятларини, уппиг 1у1смл;1- 
рини, шунингдек пиёз экишга борли!  ̂ болаларнинг -\а- 
ракатларини англатувчи сузлар {^улланишинн фаоллаш
тириш.

М а ш р у л о т н и  т а ш к и л  э т и ш .  Унган пиёзбош; 
юмшо1  ̂ тупр01^ли гултуваклар ва з̂ ар бир бола учун чу- 
цурча; лейкаларда сув; пиёзбош (идишда хар бир̂  
болага биттадан). Болалар тарбиячининг {^аршисига 
бир 1<;атор к,илиб утказилади. Столлар 1 а̂тор 1^илиб 
1<̂ уйилади. Тупрор^ли тувак ва пиёзбош ало)(;ида ¡^илиб 
1^уйилади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи кук барг
лари унган пиёзбошни курсатиб «Бу нима» деб сурай
ди. Болалар жавоб беришади. Педагог тугри жавобии 
тасди!^лайди, агарда болалар ¡^ийналсалар, узи жавоб 
беради. Пиёзнинг кук баргларини курсатиб, «Пиёз 
баргларининг ранги 1^андай?»—  деб сурайди. )^ар бир 
болага биттадан пиёз беради. «Пиёз пустинипг ранги 
{^андай?»— деб сурайди. Сунгра пиёзни бармо1^лари би
лан ушлаб, унинг шаклпни айтишни, стол устида юма- 
латиб куришни таклиф этади. Пиёзбошнинг нима учун 
яхши думалашини тушунтиради.

Шундан сунг тарбиячи пиёзбошнинг тупр01 1̂^а экили- 
ШИ ва кук пиёз униб чи1^ишини тушунтиради. Тарбиячи 
маслаз^атига кура болалар пиёзбошни стол устига 1 у̂я- 
дилар. Тарбиячи з̂ ар бир бола олдига тупро1\ли тувак 
куяди, болаларга уз туваклари олдига келишларини ва 
ундаги чу!^урчани топишни айтади. Савол ва топшири!^- 
лар ёрдамида болаларни янги чу1^урча сузини талаф- 
фуз этишга ундайди. Сунгра пиёзбошни олиб, болаларга 

хам пиёзбошни !^улларига олишларини таклиф этади. 
Пиёзнинг думи ва илдизи ¡^аердалигини курсатади. Бо
лалар уз пиёзларига 1^араб, буларни такрорлайдилар. 
Тарбиячи пиёзнинг дум томонини ю1^орига 1^илиб, ту
вакка цуяди, болалар :?̂ ам унинг бу з^аракатиии такрор
лайдилар. Сунгра топшири}^нинг ■•̂ андай бажарилишини 
текп!иради. Тарбиячининг маслаз^атига кура болалар 
пиёзбошни босадилар ва тарбиячини экилган пиёз ат
рофига тупро1^ни 1^андай солаётганини кузатадилар ва 
бу харакатни узлари з̂ ам такрорлайдилар. Шундан сунг 
тарбиячи тупр01^ни бармо1^лар билан яна босиб ?^уйиш 
кераклигини айтиб, болаларнинг з^аракатини рагбатлан- 
тиради.
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Иккинчи кичик гуруз^да пиёз яшикларга экилади. 
Бунда тарбиячи юмшо1  ̂ тупроеда чу1^урчалар {^илишни 
болаларнинг узларига ургатади. Ме^^нат операциялари- 
нинг изчиллиги ва болалар ишини бош1^ариш методика
ми олдинги кичик гуру)  ̂ болалари билан булган ишдан 
фар1  ̂ 1^илмайди.

КАТТАЛАРНИНГ ЭКИНЗОРДАГИ МЕ)^НАТИНИ КУЗАТИШ

М а 1 ^ с а д л и  с а й р

С а й р д а н  ма 1 ^ с а д.  Баз^орда ерга уруг сепилиши 
з̂ а!̂ ида билим бериш; мез^натга ва унда иштирок этиш 
иштиё1^ини тарбиялаш.

С а й р  пи иг  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларни экин
зорга олиб келади, уларни катталарнинг ¡^илаётган иш
лари з̂ ар бир болага яхши курииадиган {^илиб жойлаш- 
тиради. Урурни курсатади, уларнинг ди}̂ 1<;атини унинг 
раигига, катта-кичиклигига жалб ¡^илади. Катталарнинг 
уругларии юмшо!^ ерга 1^андай экаётган (сепаётган)лик- 
ларини кузатишни таклиф этади. Болаларга лейкача- 
ларии бериб, экилган уругларга сув 1^уйишда ёрдам бе
ришни илтимос 1^илади.

КИШ ЛАБ КОЛУВЧИ КУШ ЛАР БИЛАН ТАНИШ ТИРИШ

Тарбиячи 1^ишлаб 1^олувчи 1^ушлар тасвири туширил- 
ган карточкаларни биттадан болаларга курсатади. Бо
лалар тасвирдаги 1^ушнинг номини айтишади. Тарбиячи:

—  Болалар, ким айтади, бу ¡^ушлар иссик мамла- 
катларга учиб кетишадими ёки бизда 1^ишлаб 1^олиша- 
дими? (Жавоблар.)

—  Тугри, бу цушлар з̂ еч {^аерга учиб кетишмайди. 
Бизда !^ишлаб г^олишади. Бу 1^ушларни 1^андай 1^ушлар 
деб атаймиз? (Жавоблар).

—  Кишлаб 1^олувчи 1^ушлар бизда цишлаб 1^олади 
ёки булмаса бизларга сову!  ̂ мамлакатлардан учиб кел
ган 1^ушлардир. Уларнинг айримлари дарахт ва бута- 
ларнинг уруги ва меваси билан ози1^лаиади (тасвирдан 
курсатади), баъзи кушлар эса дарахт пустлори тагида- 
ги >;ап1аротларнинг тухуми, 1^урти билан ов1^атланади 
(тасвирдан з^ашаротхур ¡^ушларни курсатади). Улар 
урмонда, истироз^ат борларида, богларда яшайди. Баъ
зи бир 1^ушлар аёзли кунларда ов1^ат тополмай 1^олган- 
ларида уйларнинг олдига тез-тез учиб келадилар. Улар 
узларига ов1^атни ахлат 1^уйимларидан ахтариб топа-
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дилар lia бор, истиро^^ат борларидаги дарахтларда ту- 
иатади. Кишда кучаларда чумчу1у1ар .\ам купайптиб 
цолишади. Улар )^ам овцат излаб одамларнииг уйларн 
олдига учиб келишади.

Кишлаб крлувчи 1^ушлар coeyi^ кунларда патлариип 
>^урпайтириб ÿтиpишaди, кун или}^лашганда 1'̂ орда чу- 
милишади, чурурлашиб бир-бири билан ÿйнaшaди. К^т- 
тш<̂  сову!  ̂ кунлари майда 1^ушчалар овкат тополмай, 
купчилиги очликдан ÿлиб кетиши :?̂ ам мумкин. Шунинг 
учун сову!  ̂ кунларда 1^ушчаларга ов}^ат бериб туриш 
керак. Тарбиячи тасвирдан бор ва истиро)^ат борлари
даги 1̂ ушчалар учун осиб [^уйилган донху-ракларни Kÿp- 
сатади ва у ерга нон ушо1\лари, дон, 1^уриган мевалар 
ва бошка емишлар солиб ^^ÿйилгaнини айтади. Кишда 
биз 5̂ ам сизлар билан биргаликда {^ушларга ов1^ат бе
риб турамиз, деб машрулотни якунлайди.

Б А \ 0  Р
БОГЧА МАЙДОНЧАСИДАГИ САЙР

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Кунлар исий бошлади, 
кррлар эриди, арир^ларда сувлар oi^a бошлади, чумчу!^- 
лар 1^увнаб сайрай бошладилар. Майсалар ÿca бошла
ди. Я1^инда кунлар жуда исиб кетади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Болалар майдонча- 
га чи1^адилар. Болалар }^овли, ку’чалар 1^андай яхши, 
Кунлар исиди, 1фрлар энди

—  Болалар, р^орлар т<̂ ани (Жавоблар).
—  Tÿppn, i ôp i-^уёшдан, исси1^дан I^ÿpI^aди, эриб кет

ди, атрофда кÿлмaк сувлар, ари1^чалар .^осил бу'лади.
—  Нима у, кувно!  ̂ чир1^иллаётган? (Жавоблар.)
—  Чумчу1^лар 5̂ ам 1^уёшдан, иссир^дан хурсанд бу- 

лишянти. Улар и;андай чир1^иллаяптилар? (ЖавОб.)
—  Болалар, келинглар, яхшилаб р;идириб кÿpaйлик- 

чи, KÿK майса униб чик(1^анмикан. (Болалар майсалар- 
ни 1^идирадилар.) Майса :?̂ али ёш, ям-яшил, i^yëmra i^a- 
раб интиляпти. Мана ба?̂ ор хам келди. Я1^инда кунлар 
жуда исиб кетади.

ОВКАТЛАНАЁТГАН ЧУМ ЧУ^НИ КУЗАТИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Чумчуц кичкина, у  
учади, сакраб-сакраб юради, чир1 -̂чир1  ̂ 1^илиб сайрай- 
ди, дон чÿцийди. Кушларга нисбатан ме)̂ р тарбиялаш. 
Гапириш нут1^ини фаоллаштириш.
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М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи олдиндан 
1^ушларнинг келиб 1^униши ва ов1^атланиши учун дарахт
га ёки ойна олдига осиб 1^уйилган тахтачага дон ёки нон 
ушо1^ларини сепиб т^уяди.

—  Болалар, 1^андай 1^ушлар келиб 1^унишади? (Жа- 
воблар.)

—  Турри донхурагимизга чумчу1^лар учиб келишади.
—  Улар нима 1^илишяпти? (Жавоблар.)
—  Улар дон ейишяпти.
—  Келинглар, уларнинг донни 1^андай чу}^иб ейиш

ларини кузатамиз.
—  Менга ухшаб секин-аста гаплашинглар, чумчу!^- 

лар учиб кетишади. Чумчуг^лар нима 1^илишяпти? Энди 
уларнинг 1^андай сайрашини эшитиб курамиз; чир1 -̂ 
чир1̂, чир1̂ -чир1̂.

Болалар секин гаплашиб, уларни кузатадилар. Тар
биячи болаларга 1^ушларнинг учиб кетишини, уларнинг 
1^андай р̂ анот 1^о1^ишларини гапириб беради. Сунгра, тар
биячи «Карра ва чумчу1^лар» уйинини уйнашни таклиф 
этади.

—  Мен 1 а̂рра буламан, сизлар чумчу1<̂  буласизлар. 
Сизлар донхуракка учиб келасизлар, канотларингизни 
1^01^асизлар, донни чур̂ иб ейсизлар. Карра учиб келган- 
да, чумчу1^лар 1̂ ур1̂ иб учиб кетади.

Тарбиячи болаларнинг уйин уйнашлари, чопишлари 
учун имкон беради. Шундан кейин 1^арга 1^ариллаб х̂ а- 
нотларини 1̂ 01̂ иб, дон ейиш учун чумчу1^лар томонга 
учиб келади, чумчу1^лар эса учиб кетадилар. Уйин 2— 3 
марта такрорланади.

«АЖОЙИБ ХАЛТАЧА» ДИДАКТИК УЙИНИ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларга таниш бул
ган меваларнинг номи, шакли туррисидаги билимлари
ни ани1^лаш ва мустаз^камлаш хаг^ида меваларни ранги 
билан таништириш.

К е р а к л и  м а т е р и а л л а р .  }^ар хил мевалар со
линган (4 тадан куп эмас) чиройли халтача.

У й и н н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларни бит- 
та-биттадан стол олдига ча1^иради. Ча1^ирилган бола 
халтачадан биронта мевапи олади ва унинг номини, 
шаклини, рангини айтади. Худди шу уйинни баз^орги, 
ёзги мевалар ва сабзавотлар билаи )^ам утказиш мум
кин. Болаларнинг сабзавот ва мевалар туррисидаги
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тлсашзур ва тушунчаларини ани1^лаш з^амда муста>^кам- 
лаш учун «Буйи татиб кур» дидактик уйинини )^ам ут
казиш мумкин.

Кичик ёшдаги болаларни з^айвонот олами билан та- 
ииштириш, уларга нисбатан ме>^р-шаф1^ат уйготиш, шу 
орь^али уларнинг усиб, улгайиши учун р^улидан келгаи 
мез^нати билан 1^атнашиш хо;'^ишини тарбиялаш учун маш- 
гулотлар, ма1^садли сайрлар з^амда дидактик уйинлар- 
ни утказиш мумкин.

МУШ УК БОЛАСИНИ КУЗАТИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларга мушук бо
ласини катта мушукдан фар1^ланиишни, таш1^и курини- 
шини, айрим хусусиятларини ажратиб курсатиш, хатти- 

з^аракатининг хусусиятлари билан таништириш; мушук 
боласини гушт, сут билан бог^иш кераклигини айтиш; бо
лалар лугатини момиедек, юмшо1  ̂ юнгли, ялайди, уй- 
найди каби сузлар билан бойитиш. Хайвонларни севиш 
ва уларни асраб-авайлашга ургатиш.

М а ш р у л о т н и  т а ш к и л  э т и ш .  Болалар ярим 
дойра булиб утирадилар. Гушт, сут, ипга боглаиган 1̂ 0- 
гоз бантик тайёрлаб 1^уйилади.

К у з а т и ш н и н г  б о р и ш и .  Мушук боласи олиб 
келинади. Уни 1^улда ушлаган з^олда болаларга 1^арата, 
«Р^аранглар, мен сизларга нима олиб келдим?»— деб 
суралади. ё к и  булмаса, мушук боласини болаларга кур
сатиб, «Бу нима?» деган савол билан болалар ди1̂ !̂ а- 
тини мушук боласига жалб 1^илинади. Болаларни мушук 
боласи эканлиги тугрисидаги тушунчаларини ани1̂  
лаб, тасдицлаб олгандан кейин мушук боласини бола
ларга Я1̂ инр01̂  олиб келиб: «Унинг ранги 1^андай?»,, 
«Каттами ёки кичикми»— дейди. Унинг юнги майинли- 
гини сезишлари учун узи бошидан думи томон оз^иста 
силайди ва болаларга силаб куришни таклиф этади.

—  Тугри, юнглари юмшо1 ,̂ сип-силлиц, мушук бола
си силаганни яхши куради, мана у мамнун булиб сиз
ларга 1^араяпти.

Шундан сунг тарбиячи мушук билан буладиган 
уйинни уюштиради: ипга богланган бантикни олиб, му
шук билан 1^андай уйнаш кераклигини курсатади ва 
1— 2 болага мана шундай уйнашни таклиф этади. М у
шук боласининг нанжаларида тирно1^лари борлигини 
тушунтиради. Сунгра, мушук боласини овк^атлантириш-
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ни таклиф этиб, унга нима берии! мумкинлигини сурай
ди. Мушук боласига навбати билан гушт, сут беради
лар. «Мушук боласи сутни 1^андай ичянти?», «Нимаси 
билан?», «Гуштни р^андай еяити?»— деб сурайди. М аш 
рулот сунггида «Менинг малла мушугим» ¡•^ушигини ай
тиш мумкин.

Ж УЖ АЛАРНИ КУЗАТИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларга жужалар- 
нинг таш1^и куринишига 1^араб ва хатти-:?^аракатларидан 
таииб олишни, тана ¡^исмларини фар1^лашга ургатиш; 
жужалар бут!^а, тухум сарири билан бо1^илиши, улар 
?̂ ам сув ичиши :?̂ акида билим бериш; э^^тиёткорона му- 
носабатни тарбиялаш, жужанинг узига хос белгилари, 
хатти-}^аракатларини билдирувчи сузларни актив цул- 
лашга ургатиш.

М а ш р у л о т н и н г  т а ш к и л  э т и л и ш и .  Бола
лар ярим дойра шаклида утирадилар. Жужалар учун 
ози1<̂  тайёрланиб, полга кичкина туси!^ ь^илинади. 2— 3 
куилик жужалар солинган г у̂ти, или!-̂  сувли ликопча кел- 
тирилади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи жужалар 
солинган 1-̂ утини олиб келади ва болаларга чш^аётган 
товушларга 1̂ уло1̂  солиб, 1^утида нима борлигини то- 
пишни айтади. Л^ужаларни 1^утидан олиб, туси1  ̂ ичига 
1^уйиб юборилади ва болалар томоша 1^илишлари учун 
бир 03 вацт берилади. Сунгра, «Булар нима», «Улар ни
ма килишяпти?», «Канотларини т^андай к^01^ишяпти?»—  
каби саволлар берилади.

Болаларга ози1̂  курсатилиб, уни жужаларга бериш 
тавсия этилади. Жужалар ози1^ни 1^андай чу1^иётганини 
к;улларингиз билан курсатинг. Сунгра, тарбиячи жужа- 
ларнинг овозига х-̂ уло!̂  солишни таклиф этади. Бола
лардан уларнинг овозига та1^лид 1^илишни сурайди: Тар
биячи: «Жужалар нимага ухшайди?», «Уларнинг ранги 
кандай?—  деб сурайди. Болаларга жужанинг бошига 
секингина пуфлашни айтади (1^андай пуфлашни узи кур
сатади). Жужанинг натлари майинлигини тушунтиради.

Шундан сунг, болаларга жужаларнинг кичиклигини, 
уларнинг чарчаганини айтиб, 1^утига солиб 1^уяди. Тар
биячи болаларга жужа туррисидаги ашулани айтиб бе
ради.
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КУНГИЗ ВА КАПАЛАКЛАРНИ КУЗАТИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларга капалак
ларни 1^унризлардан фар1^лаш, з^ашаротларнинг узига 
хос хусусиятларини кура билишни ургатиш; капалаклар- 
нинг р^анотлари чиройли, катта муйловли, хартумча- 
си бор, капалак урмалайди, учади. Кунгизнинг 1^анот- 
лари 1̂ атти1̂ , ¡^унгизлар учади, рунгиллайди, хартумчаса 
чиройли, нозик учади сузларини 1^улланишини фаоллаш
тириш; табиатга эз^тиёткорона муносабатни, кузатишга 
1^изи1^ишни тарбиялаш.

М а ш р у л о т н и  т а ш к и л  этиш. Столлар суриб- 
1^уйилади ва устига рангли г̂ ороз солиниб, атрофига бо
лалар ут1^азилади. Кунриз ва капалаклар (2— 3 тадан) 
дарахт шохчалари, гулли усимликлари булган 2 та бан- 
кага солинади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи дастлаб 
банкадан {^унризли шохчани олиб столга 1^уяди, «Бу 
нима?»—  деб сурайди. Х,ашаротни бундан кейинги ку
затиш унинг з^аракат т^илиши билан борланади. Кунгиз 
урмалаганда тарбиячи «Кунриз нима 1^иляпти?», «Ким: 
томонга урмалаяпти?»—  деб сурайди. У 1̂ уйи 1^анотини 
чи1^арганда болаларга курсатиб: «Бу нима?»—  деб су
райди. Кандай учаётганига 1̂ уло1̂  солишни таклиф 1^ила' 
ди. Шундан сунг, яна бир ¡^унризни банкадан чи1^ариш 
лозим. Бунда «Кунгиз 1^ана1^а?», «Бундай 1^унризни 1̂ а- 
ерда кургансизлар»—  деб сурайди.

Банкадан капалак олинади. Тарбиячи болаларга ка
палакни ушлаб булмаслигини, унинг 1^аноти нозиклиги- 
пи, йиртилиб кетиши мумкинлигини тушунтиради. Гул
ни капалаги билан столга 1^уяди. Сунгра, «Бу нима?»,. 
«У нима 1^иляпти?», «Канотининг ранги 1^ана1^а?», «Улар- 
1^андай?»—  деб сурайди. Капалак юрганда «У нима 1̂ ил- 
япти?»— деб яна суралади. У учганда «У 1^андай учяп- 
ти?»—  деб суралади. Канотини 1^андай 1̂ 01̂ иши курса
тилади.

Яна 1^унриз олинади ва «Бу нима?», «Кунризми ёки 
капалакми?»—  деб суралади. Мап1рулотни уйин —  бо
лаларга {^унриз ёки капалак булиб учишни таклиф этиш 
билан тугатиш мумкин.

«БУ КАНДАЙ >^АЙВОН» ДИДАКТИК УЙИНИ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Уй з^айвонларини то- 
вушига 1^араб танишга ургатиш.
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К е р а к л и  м а т е р и а л л а р .  Уй з^айвонлари тас
вирланган расмлар.

У й и н н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларга таниш 
булган уй з^айвонлари тасвирланган (мушук, кучук, эч
ки, 1̂ уй, тову!^, от, сигир) расмларини тар1^атиб чиг^ади. 
Шундан кейин, у биронта з^айвоннинг овозига та1^лид 
1^илиб овоз чи1^аради, болалар уша расмни курсатади.

Уйиннинг иккинчи вариантида тарбиячи 1^айси расм
ни курсатса, болалар уша з^айвоннинг номини айтадилар 
ва товушига та1^лид г^иладилар.

«БУ КАЧОН БУЛ.АДИ» ДИДАКТИК УЙИНИ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Йил фаслларининг 
узига хос белгилари тугрисидаги тасаввурларни мус- 
таз^камлаш.

К е р а к л и  м а т е р и а л л а р .  1̂ огоздан 1^ир1^илган 
думало!^ щакл туртга булинади, з̂ ар бир 1^исмида йил
нинг битта фасли акс эттирилган булади.

У й и н н и н г  б о р и ш и .  Ча1^ирилган бола тарбия
чининг илтимосига кура расмга 1^араб фаслнинг тарти- 
бини, узига хос хусусиятларини сузлаб беради.

УРТА ГУРУХ БОЛАЛАРИ

Бола бу ёшга етганда идрок купро!^ иарсаларни 1̂ ам- 
рай бошлайди. Болалар нарса ва буюмларни текшириб 
чи1\иш, улардаги алоз^ида 1^исмларни кетма-кет ажра- 
тиш ва улар уртасидаги муносабатни аниклаш куник- 
масини эгаллаб ола бошлайдилар. Бу ёшда болалар 
нарсаларнинг таш1^и хусусиятларининг асосий намуна- 
лари билан танишиш асосида нарса-буюмларнинг ранги, 
з^ажми, бушлир^даги нисбатини тугри баз^олай оладиган 

буладилар.
Улар нредметларнинг умумий белгиларини ажрата 

бошлайдилар, нредметларнинг таш[^и хусусиятлари, 
материали з^амда вазифасига кура гуруз^ларга ажратиб, 
з^одисалар уртасидаги оддий сабабли богланишларни 
тушуна бошлайдилар, кун саволларга болалар узлари 
жавоб топишга уринадилар. Улар жисмонан анча ба- 
1^увват булиб 1^оладилар, бу улар билан утказиладиган 
кузатишларни богчадан таш1^арида з̂ ам амалга ошириш 

имконинн беради.
Тарбиячи теварак-атрофидаги табиатни кузатиш учун 

богча майдончасида ва богчадан унча узо!  ̂ булмаган
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жойларга тез-тез сайрлар ташкил этиб чурлдп. 1>уи- 
дай сайрларда тарбиячи болаларнинг усимлик ии .\aii- 
нонларнинг }^аёти, уларнинг усиши ва рнвождиптии 
учун зарур булган шарт-шароит туррисидаги тасат>у|)- 
ларини шакллантиради. Сайр ва1^тида болаларни жонли 
1!а жонсиз табиатни ди1̂ 1̂ ат билан кузатиб, ундаги узаро 
борли1^ликларнинг сабаб-натижаларини аниг^лашга ур
гатади. Болаларда табиатга му}^аббатни тарбиялайди, 
уни асраб-авайлаш хо)^ишини уйротади. Катталарнинг 
табиатдаги ме^^натиии 1<̂ изи!1̂ иш билан кузатиб, узи )^ам 
1^улидан келган ме^^нати билан ёрдам беришга инти- 
лишини тарбиялайди. Бу ёшдаги болаларни табиат, 
ундаги усимлик ва :!^айвонлар билан таништиришда бе
восита кузатиш асосий усул ^^исобланади..

Кузатишлар объектнинг узига хос хусусияти ва ку- 
затишдан кузланган таълим-тарбиявий вазифасига 1̂ а- 
раб, р;ис1̂ а ва узо1  ̂ муддатли булиши мумкин. Усимлик 
ва >^айвонларнинг ривожланиши бутун ёз давомида ку
затилади, об-з^аво, )^айвон ва :5̂ ашаротларнинг хатти- 
}^аракатини кузатиш кис1^а муддатли булиши, аммо тез- 
тез такрорланиб туриши керак. Кузги > а̂вони бир неча 
марта кузатгандан кейин тарбиячи болаларга гуру>̂  
хонасида табиат календари билан ишлашга ургатади. 
Аввалига тарбиячи календардаги расмларни узи ал- 
маштириб туради. Болалар раем чизиш техникасини 
эгаллаб олганларидан кейин тарбиячи бу ишга бола
ларни жалб этади. }^ар фаслнинг охирида расмлар бо
лалар билан биргаликда куриб чикилади ва утган фасл- 
да об->^аво 1^андай булганлигини болалар эслашади.

КУЗ
ЖОНСМЗ ТАБИАТ ХОДИСАЛАРИНИ КУЗАТИШ

Куёш. Тарбиячи болалар билан 1^уёшнинг кутарили- 
ши ва ботишини кузатади. Тарбиячи болаларга, 1̂ уёш 
куннинг уртасида эрталабки соатларга 1^араганда куч- 
лнро!  ̂ !^издиришинн, кечки томонга бориб унинг ;^арора- 
ти яна пасайишини тушунтиради ва оддий тажрибалар- 
да синаб куришади. Ёмрирдан ёки ховлига сепилган 
сувдан йирнлиб (долган :?̂ ал!̂ об сувнинг бурланиши эр- 
талаб сезилмайди, тушки ов1^атда ундан чи1^аётган буг- 
ни бемалол кузатиш мумкин, кеч1^урун яна насаяди. 
Усимликларнинг гули, барги куннинг уртасида сулиб 
цолади.

Кузда шамол ёздагига нисбатан кучлиро!^ эсишига
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болаларнинг эътибори жалб этилади. Сайрга пирпирак,. 
пуфак, байро1^ча, лентачаларни олиб чи1^иб, шамол- 
нинг йуналиши з^амда кучи белгиланади ва топишмо!^- 
лар айтиш мумкин. Масалан:

Кулсиз-оё1^сиз,
Эшик очади.

(Ш амол)

}^аво очи1̂  ва булутли кунларда осмонда сузиб юрув- 
чи булутларии кузатинг, шаклини, рангини, баланд- 
пастлигини, фар1^ини, з^аракатланиш тезлигини ани!^- 
ланг. Шамолнинг кучига ¡^араб булутларнинг з^аракати 
з̂ ам узгаришига болалар ди1 }̂^атини жалб ¡дилинг ва бу
нинг сабабини тушунтиринг.

Кузда ёмгир тез-тез ёраётгани, кунлар совий бошла- 
гани, куз ёмгирларидан кейин гуллар усмаслигини, яцин- 
да {^иш келишини болаларга айтинг.

Сайр ва1^тида болалар билан богча з^овлисида ёки 
Я1̂ инр01̂  жойда з^овуз ёки ари1̂  булса, сувга 1^улларини 
теккизиб куришларинн таклиф цилинг. Сувнинг сову1  ̂
ёки илир^лигини болалардан суранг. Болалар сувга з̂ ар 
хил нарсаларни ташлашии яхши курадилар. Болаларда 
огир, енгил, чукади, чукмайди тушунчаларини маш1  ̂
1^илдиринг. Кайтишда озгина 1̂ ум ва майда тошчалар- 
дан олиб олинг з^амда р^ушчаларга дон билан бирга 1̂ -̂ 
шиб берилишини тушунтиринг.

Кунлар совиган сари тупро!^ з̂ ам ту1̂  рангга кираёт- 
ганига болалар ди1 1̂^атини 1^аратинг. Эрталаб ер юзи, 
утлар усти 1^иров билан 1^онланганини, бу сову1^дан }̂ и- 
ровга айланган сув томчилари эканини тушунтиринг. 
Кун исиши билан 1^ировлар эриб кетишини кузатинг. Ер 
3(;ам сову1^дан музлаб 1^олганини, уни энди чопиб бул
маслигини курсатиб, тушунтиринг. Кечки сайр вар^тла- 
рида осмоннинг 1^оронрилашганига, унда пайдо булган 
ой ва юлдузларни болалар билан кузатинг. Ой битта- 
лигини, юлдузлар эса жуда куплигини, ой ёруг булгани 
билан чарар^ламаслигини, юлдузлар эса кичкина бул
са-да, чара!^лаб туришини тушунтиринг. Болаларни ой 
ва юлдузларнинг гузаллигидан завцланишга ургатинг.

УСИМ ЛИ КЛАР ДУНЁСИНИ КУЗАТИШ

Куз бизнинг сер!^уёш жумз^уриятимизда з^амма фасл- 
лар ичида энг тароватлилиги билан ажралиб туради.



Ишкомларда пишган узумларнинг олтипдай тоилапнб 
туриши, борларда олма, нок, бе}^и, анор каби мевалар- 
нинг пишиб туриши; полизларда тарвуз, 1^овун, бодрпиг, 
помидор, карам, пиёз, сабзи, турп, шолром каби сабза
вотларнинг пишиб ётиши; далаларда пахта, бурдой, 
маккажухори }^осилини етилиши улкамиз табиатига ажо
йиб бир жозибали гузалликпи бахш этади. Буларнинг 
}^аммаси узининг гузаллиги, ранг-баранглиги билан бола
ларда ажойиб зав1 -̂шав1  ̂ )^пссини уйротади. Чунки бу ер
да болалар куриб, кузатиб турган нарсаларининг асосан 
:!^аммасидан тотиб курганлар. Шунинг учун }^ам бу ку
затишнинг идроки узгача.

Тарбиячининг вазпфаси бу гузалликни ажойиб бир 
}^ис->^аяжон билан болаларга сингдириш. Кузатишда ме- 
валарнинг рангини, шаклини, усиш жойини, уларнинг 
бир-биридан фар1^ини, мевалар баланд дарахтларнинг 
шохларида, богларда усишини, уларнинг катта-кичик- 
лиги, ранги, шаклининг бир-биридан фар1  ̂ 1^илишини; 
помидор, ба!^лажоннинг )^осили унча баланд булмаган 
утсимон пояларида усишини; саримсо!^ пиёз, пиёз, саб
зи, турп, шолромнинг меваси тупро!^ тагида булишини; 
пахта, бугдой, макажухорининг поялари дарахтлардан 
паст, аммо утсимон усимликлардан баландрок  ̂ эканли
гини, уларнинг меваси, поялари, барги бир-биридан 
шакли жи)^атидан фар!  ̂ 1^илишини, кимлар устиришини 
сузлаб тушунтириб беринг.

Куз булишига 1^арамай и1'^лимимиз иссиц булгани 
сабабли, гулзорда к и й р о с  очилиб турган алвон турли 
атиргуллар, хризантема ва бошка гулларни болалар 
билан кузатинг, уларнинг номи, ранги, шакли, )^иди бир- 
биридан фар1  ̂ 1^илишини ани1^лаб, улар туррисидаги бо
лалар тасаввурини муста^^камлашни маш!^ 1^илдиринг. 
Болалар билан «Дарахтни топ» уйинини уйнанг. «Бир, 
икки, уч олмага (нокка, олчага, гилосга, тутга.теракка, 
толга, чинорга ва ??.. к.) югур». Болалар дарахтнинг ол
дига бориб тухтайдилар, тарбиячи «Буни олма ёки бош
ка дарахт эканлигини 1^аердан биласан?»—  деб сурай
ди. Битта бола танаси йурон, пустлори силли!^ дейди, 
иккинчиси барги думалок^ро! ,̂ тукли дейди, уйин шу 
тарИ1^а бир неча марта такрорланади. Болаларнинг таъ- 
рифлашлари топган дарахтни яхширо!^ кузатишга ва 
эслаб колишга ундайди.

« К у л и м д а ги  барг 1^айси д а р а х тд а н ? »  уй ин и д ан  куз- 
л а н га н  ма1^сад дам Ю1^оридагича. Дарахтлар барги  ту-

59



кила бошлаганда уюштирилган сайрда болаларга ска- 
мейкага утиришни таклиф этиб, кузнинг тароватидан 
зав1^ланишни тавсия этинг. Болалар билан дарахтлар- 
дан }̂ ар хил рангли барглар тушаётганини кузатинг ва 
сабабини аникланг.

Болаларга р^уйидаги уйинни таклиф этинг. )^амма бо
лалар 1-^улларига купгина баргларни йигиб оладилар. 
Тарбиячи шамол булаяптн, дейди, >^амма болалар барг 
yuJлaгaн 1^улларини баланд кутариб, у ёвда-бу ёеда 
тебранадилар. «Барглар пилдираб айланаянти»— дей* 
ди. Болалар )^аммаси ¡гулларини баланд кутариб айла- 
нншади. Кейин баргларни сочнб юбориб,, утириб олиша
ди. Тарбиячи куз туррисида, баргларнинг тукилиши 
туррисида шеър ёки топишмо!^ айтади.

Кизил, сари!  ̂ товланар,
Ерга тутдек ёгилар.

(Б а р г )

ёки А. Бартонинг 1^уйидаги шеърини у1^иш мумкин:
Барг тукилнб, тукилнб,
Тушар рамгин шнтирлаб.
Ерни безаб 1^оплаган,
Сари!^, яшил, 1^изил ранг.

Гулзорда очилиб турган гуллар камайиб ¡^олганда 
болаларнинг ди1 !̂^атини гулларга жалб 1^илинг. «Тас
вирланган гулни топ» уйинини уйнатинг. Болаларда 

гулларнинг номи, бир-биридан нимаси билан фар1  ̂ 1̂ и- 
лишн :^а!^идаги тасаввур, тушунчаларини шаклланти- 
ринг. Урта гуруз  ̂ болалари гулзордаги урурларни те
риш малакаснни эгаллаб олганлар. Уларга бу ишни 
эз^тиёткорлик билан бажаришни ургатинг. Фа1^ат намоз- 
шомгул ва тирно1^гулнинг урурини теришни топширинг, 
болалар )̂ ар бир гулнинг урурини биттадан иккита 1̂ у- 
тичага солишсин.

Болалар билан шаз^ар шароитида катталарнинг ме
вали дарахтлар, манзарали дарахтлар, атиргулларнинг 
орти1^ча шохларини кесиб, гулларнинг устини ёпиб, 
1^ишга тайёрлаётганларини кузатинг ва болаларга нима 
учун катталар бу ишларни бажараётганликларини ту
шунтиринг. Кишлоц жойларда болалар билан катталар
нинг пахта теришини, чорвага ем-хашак гамлашларини, 
чорваларни г^ишки жойларига кучираётганларнни куза
тинг.
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Полалар билаи бироз пахтаии териб, уиииг 0ПИ0191И- 
ги, юм1ио1^лиги, ичида чигити —  уруРИ борлигини курса- 
тпнг, булар бизнинг улкамиз табиатининг саховатн (ул
ка миз ир^лими исси1  ̂ булганлиги, сув муллигидан) экан
лигини тушунтиринг ва К. Муз^аммадийнинг 1^уйидаги 
нгсърини у1'̂ инг:

>^АЙ-}^АЙ ПАХТАЗОР ДАЛАМ

'Х.ан-х^ая пахтазор далам, Е ёгдими лайлак 1̂ ор,
Очилди дув чамандай. 01-̂ кумушдек ер юзи
Осмонда бор юлдузлар Еки гузал оймома
Ерга тушиб 1^олгандай Ерга кунди кундузи.

Е далани 01̂  1^ушлар Ё ер булди дош1^озоч
Галаси коплаб олди. Пахта сутдек купирар.
Е олам бир бутун 01  ̂ денгиздек пахтазор,
Ок чечакка уралди. ЧаЙ1^алиб тулцин урар.

Болалар билан имкони бор жойларда катталарнинг 
кузги меваларни, сабзавотларни йигиштираётганларини 
кузатиб, уларнинг номини бирма-бир айтинг. Катталар
нинг ме?^нат натижалари тугрисида болаларга сузлаб 
беринг. Болалар билан мевалардан еб куринг, улар 
ширинлигининг сабабини тушунтиринг. Болаларни ме
ва ва сабзавотлар тугрисидаги билимларини мустаз^- 
камлаш учун «Магазин» дидактик уйинини уйнатинг. 
Аввалига тарбиячи сотувчи ролини бажарадн. Биронта 
мева ёки сабзавотни сотиб олиш учун болалар уша саб
завот ёки мевани таърифлашлари керак.

Х.АЙВОНОТ ОЛАМИНИ КУЗАТИШ

Езда 1^унгизлар, ниначилар, чигирткалар, капалак
лар куп эди. Энди улар куринмаяпти. Болалардан ни
ма учун куринмаётгани сабабини суранг. Болалар би
лан шохлардан-шохларга тортилган ургимчак турини 
кузатинг. Ургимчак бу турни нима учун тортгани, ва у 
фойдали з^ашарот эканлигини тушунтиринг. Навбатда
ги сайрда 1^ушларнинг камайиб к,олгани, фа1^атгина му
сича, чумчу!^, з^акка, загизгон, 1^арга учиб юргани, улар 
з̂ ам одамлар яшайдиган жойларда, уйларнинг олдида 
купро!^ юрадиган булиб цолганига болалар дивдатини 
жалб КИЛИНГ ва 1^уйидаги шеърни ук,инг:
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Бечоралар изришиб,
Дон ахтариб ¡^олишди. :
Айвон, учо1̂  бошидан,
Нон ахтариб }^олишди.

Болалар уларнинг хатти-даракатларини, овозларини 
бош1^алари билан солиштиришади. Тарбиячи йилнинг 
сову!  ̂ фаслида 1^ушлар ози1̂  тоиишга 1^ийналишлари, 
уларга ози!  ̂ бериш зарурлигини тушунтиради. Аввали- 
га 1^ушларни ургатиш учун уйга яь̂ инро!̂  жойга, ерга 
дон сениб 1^уйиш керак, кейинчалик уша ерга донхурак
лар осиб 1^уйинг ва болаларга уларни 1^андай ов1^атлан- 
тириш кераклигини тушунтиринг. Болалар билан сайр- 
га чи1 1̂ а̂нда дар гал 1^ушларга ов1^ат олиб чи1^ишга 
ургатинг. Р^ушларнинг донхуракларида дон чу1^иётга- 
нини кузатганда болалар билан уларнинг таш!^и тузи- 
лиши, хатти-даракатидаги фар1^ларини ажратишга ур
гатинг.

Сайр ва1^тида майдончада кучук ва мушукни куза
тиш имконияти пайдо б^лса, болалар дивдатини дар 
икки уй дайвонининг узига хос хусусиятларини ажра
тишга ургатинг. Мушук шарпасиз юради, унинг оёр^ла- 
ри учида тирно1^лари бор, уларнинг ёрдамида дарахт
ларга, деворларга, томларга бемалол чи!^иб юраверади. 
Унинг кузлари уткир, сич5̂ онларни тутиб еб, одамлар
га фойда келтиради. Кучук мушукдан кура каттаро!^, 
унга яхши 1^аралса, одамга жудаям соди1̂  булади, уйни 
пойлайди, овга бирга боради, чегарани 1̂ ури1>;;лайди. Ш у 
усул билан имкони булса, от сигир, 1̂ уй, эчки, цуён, ху- 
роз, тову1'^ларни дам кузатиш мумкин. Уларнинг узига 
хос белгиларини, хатти-даракатларини, одамларга кел
тирадиган фойдасини, одамлар уларни парвариш ця- 
лиш усулларини тушунтириш зарур.

КИШ
ж о н с и з  ТАБИАТНИ КУЗАТИШ

Биринчи 1̂ ор ёеданда болалар билан сайрга чи1^инг- 
да, улар ди1^цатиии хаммаё!^ оппо1  ̂ к,ор билан 1^опланга- 
нига р^аратинг ва болалар иштирокида 1^ордан турли 
нарсалар ясанг. Бундай уйин орк;али болалар к^орнинг 
хусусиятларини: совух^лигини, юмшо1^лигини, ундан дар 
хил шакллар ясаш мумкинлигини, исси1^дан эришини 
билиб оладилар.
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Кор кам ёвдаида тарбиячига болалар йулкаларии 
1фрдан тозалашда ёрдам берадилар. сову!«̂  кун
лари болалар билан деразалардаги сову!  ̂ солгап расм
ларни кузатинг ва кун исиши билан уларнинг эриб ке- 
тиш сабабларини тушунтиринг.

Сайр ва1^тида болаларга сумалакларни ушлаб ку- 
ришни таклиф этинг; унинг силли1^лиги, совуг^лнги, к,ат- 
ти1^лиги, огирлигини ва кафтнинг иссигидан эриб, сувга 
айлаиишини тушунтиринг. Болалар билан катта болалар
нинг яхмалак учаётганини, бу яхмалакнинг силлик^лиги- 
ни, унга кечцурун сув сепиб 1^уйиб, болалар узлари тай- 
ёрлаганларини айтинг ра 1̂ ор ёгган кунлари 1̂ ор 
тугрисида 1^уйидаги топишмоь^ни айтйнг:

Элакдан ун эланди, 
Сунра унга беланди.

Кули йу1̂ , оёги йук; 
Раем чизади.

(Сову!^)

Киш кунидаги сайрлардан бирида болалар билан 
1̂ орга бурканган дарахтларни кузатинг, уларнинг гу
заллигидан болалар 1^увончи }^ис-)^аяжонга тул'иб, зав1̂ - 
ланишга ургансинлар. Барглари тукилнб кетган ялангоч 
дарахтлар ичида ёздагидек, ям-яшил кукариб турган 
арча дарахтига болалар ди1 1̂^атини жалб »;илинг. Унинг 
яшил булиб туриш сабабларини тушунтиринг ва бола
ларга. арча дарахти тугрисида топишмо!^ айтинг ва 
унинг жавобини теварак-атрофдан 1^идиришни таклиф 
этинг:

Кишин, ёзин 
Бир хил кийимда.

(А р ч а )

Табиатга уюштирилган сайрда болаларга дарахт ва 
буталарни асраб-авайлаш, шохларини синдирмаслик 
айтилади. Барги йук^лигига 1^арамай, уларнинг тирик- 
лиги, ба>̂ ор келишн билан хаммаси барг ёзнб, гул чих,л- 
риб, чиройли булиб кетиши тушунтирилади. Биронга 
дарахтнинг синиб ётган шохини гуру)  ̂ хонасига олиб 
кириб, сувли банкага солиб куйинг ва уни хонадаги
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иссш^да барг ёзганини кузатинг. Дарахтларни сову1^дан 
барг ёзмаётганлигини болаларга тажриба ор1^али ту
шунтиринг.

Катта кишиларнинг йулакларни в;ордан супурги, бел- 
курак билан тозалаётганликларини болалар билан ку
затинг, улар йулакдан юрадиган бошк^а одамлар тугри
сида рамхурлик 1^илаётганликларини, болалар сирнаниб, 
йи1^илиб тушмасликлари учун шундай 1^илаётганликла- 
рини айтинг. Сайр ва1^тида 1^ишлаб 1^олувчи 1^ушлар- 
чумчу!^, мусича, з^акка, загизгон, 1^ора1^аргага, уларнинг 
сайрамай жим-жит булиб }^олганига болалар ди1 1̂^атини 
жалб этинг ва уларнинг донхуракларига дон, нон уво- 
ри, суяк майдалари, з̂ ар хил латталар ташлаб, болалар 
билан уларни кузатинг. Кайси 1^ушлар донни чур^ишади, 
1^айси бири нон ушокдарини, 1̂ ай бири суяк майдалари- 
нн чуч^ишади. Латта, пахта, парларни уз инларига ташиб 
кетаётганини, энди уларнинг инлари исси!  ̂ булишини 
тушунтиринг. Болалар ¡^ушларни таш1^и куринишидаги, 
хатти-харакатидаги фарр^ини бир-биридан ани1^лашсин. 
}(ар бири туррисида топишмо!^, шеър айтинг, болалар 
топипгсин.

Ш у билан барча 1^ушларга .̂ ар куни ов!^ат бериб 
туриш зарурлигини, акс .%олда улар оч 1^либ, сову1^да 
з^алок булиши мумкинлигини тушунтириб беринг. Куш-, 
ларга яшил кукатлар з̂ ам зарур. Шунинг учун болалар 
билан гуруз  ̂ хонасида, ёгоч 1^утида помидор урурини се
пиб устиринг ва улар билан ¡^ушларни овк;атлантиринг.

ТАБИАТ БУРЧАГИДАГИ ИШЛАР

Кишда болалар билан табиат бурчагидаги усимлик 
ва з^айвонларни парвариш 1^илиш давом этади. Бу давр
да усимликларга сув 1<;уйиб, тагини юмшатиш, тупро1^ни 
озикдантириш, баргларини гунглардан тозалаш, з̂ ай- 
вонларни парвариш 1^илиш: ов1^ат, сув бериш, терра- 
риумларнинг тагини тозалаш, аквариумнинг сувини кат
талар ёрдамида алмаштириш каби ишлар бажарилади, 
бундан ташцари болалар ди1^1^ат-эътиборини усимлик 
ва з^айвонларга Ю1̂ орида айтиб утилган парваришдан 
таш1<̂ ари ёрурлик ва иссицлик кераклиги тушунтирила
ди ва з̂ ар доим усимлик ва з^айвонларни болалар билан 
имкони борича ёруг ва исси1^ро1  ̂ жойга кучириб тури
лади.

Кишнинг охирларига келиб мевали ва манзарали
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1- раем. Пахта ва ундан олинадиган мах,сулотлар

\



2 - раем. Гулзор 
усимликлари.

1—сальвия, 2—атиргул, 
3—хризантема, 4— хина 

гул, 5—райхон

бугдойнк. шура чирмовик зарпечак олаб̂ а̂

3- раем. Дала бегона ^тлари.





4- раем. Лола ва лола1д1згадяо1(.



ёрунгул фикус

алоэ

тадесканция

бегония 5- раем. Хона усимликлари.



эчки к;уй
1 - раем. Уй х;айвонлари.



7- раем. Кирам ктиииии 
у И И И )' т у х у м и ,  |'уМ ()|11 'И  IMI 

К,УР'1'И.

8- раем. Ипак курти, унинг румбаги ва капалаги.



4

10- раем. Хашаротлар:
1— март кушизи, 2— баргх^ кушиз, 3— тунлам пурги ва унинг капалаги, 4— бош^зи ва уж нг личинкаеи, 5— бе-

шиктерватар.



11- раем. I — ургимчак, 2— газанда ут капалаги, 3- аеалари ва сарЙ1̂  ари,
4— чумоли, 5— типратикан.

I

12-раем. Чигиртка 
ва унинг турлари.



13- раем. Лайлак. 14- раем. К,алдирроч.

Ш*».- ̂  ч

15- раем. Сасеикпопишак.



16- раем. 1— читтак, 2— кд13илиштон, 3— зшизгон

17-раем. 1— за|»'алдок, 2— кз^шапалак
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дарахтларнинг (терак, тол) шохларидаи олиб келиб, 
гуру}  ̂ хонасида сувли банкага солиб 1^уйипг иа уларпииг 
барг ёзиб гуллашини кузатинг, шу ор1^алн болалар 
усимликларнинг исси}^дан тезрок рнвохсланиш сабабини 
билиб оладилар.

БАХОР
ЖОНСИЗ ТАБИАТНИ КУЗАТИШ

Тарбиячи болалар ди1^1^атини куиларнинг узайиб
1-^олганига ¡^аратадн, кунлар исиб, 1^орларнинг эриб кет- 
гани, ёмгирли куиларнинг куплиги, ба)^ор ёмгирининг 
майдалаб, узо!  ̂ ёгишига жалб этади.

Емрир кун ёгса 1̂ ир ва далаларда утлар яхши усиб,, 
утлаб юрган )^айвонлар (от, 1̂ уй, сигир, эчки ва шунга 
ухшашлар)га мул озук а̂ булишини, боглар ва полиз
ларда эса ёмрир ёггандан кейин экинзорлар, боглар^ 
гулзорларга сув 1^уйиш зарурати {^олмаслигини бола
ларга гапириб берилади ва Шукур Саъдулланинг 1̂ у- 
йидаги шеърини у1^иб бериш мумкин:

ЁМРИР ЁРАЛОК

Емрнр ёрало! ,̂
Ям-яшил утло!^.
Энди экинлар'
Чи1^арар 1̂ уло1̂ .

Тарновдан ошиб 
Тушади шошиб.
Сунг жилралардан 
0 {^ади шошиб.

Ари1^лар тулар,
Зур ан}^ор булар,
Сув сероб экан,.
Куп пахта унар.

Емрирдан фойда 
Майсага, донга.
Юрт сероб булар 
Ок; бурдой нонга.

Ёмрир ёгало!^,
Томчи юмало!^.
Ёмрир тинганда 
Чи1^ар камалак.
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Кейин болаларга шеърнинг мазмуни тушунтириб бери
лади.

, У с и м л и к л а р  д у н ё с и н и  к у з а т и ш

Бадор гулларининг ниш уриб чи1^аётгани, ерлар кум- 
кук ут билан {^опланаётгани, дарахтларнинг куртакла
ри катталашиб цолгани кузатилади.

Эрта бадорда биринчи гуллайдиган 1^алдирмо1 ,̂ бой- 
чечаклар, кейинги сайрларда эса лола1^изгалдо1 ,̂ мома- 
¡^аймо! ,̂ лола, наргис, бинафша гулларининг очилгани 
кузатилади. Булар болаларда катта 1̂ изи1̂ иш уйготади. 
Тарбиячи болалар билан биргаликда дарахтларнинг 
тагини юмшатади.

Дарахтлар гуллаганда тарбиячи болалар билан бог
ча довлисига бир неча марта сайр уюштиради. Бола
лар гуллаб турган мевали дарахтларнинг тагига бориб 
томоша ь^иладилар. Тарбиячи дарахтларнинг иастро!^- 
даги гуллаб турган шохини аста эгиб, дидлашни так
лиф этади, кейин гулларнинг рангини, гулбаргларнинг 
шаклини, дар бир гулда нечтадан гулбарг борлигини 
ани1^лашади. Бир дарахтнинг гулини иккинчиси билан 
тавдослашади. Масалан: нок билан олмани, шафтоли 
билан урикни ва доказо. Болаларни дарахтлар ва бош- 
}̂ а усимликларнинг номи, дар бирининг ^зига хос томон- 
лари туррисидаги тасаввурларини ани1^лаш ва мустад- 
камлаш учун 1^уйидаги дидактик уйинларни уйнатиш 
мумкин. Масалан, «Гулига 1^араб дарахт ёки бирон та- 
еиш усимликнинг номини айт», «Бу 1 а̂йси дарахтнинг 
гули» ва шунга ухшашлар.

Кейинги сайрларда гуллардан гулларга утиб,рувил- 
лашиб учиб юрган асалариларга болалар дивдати 
жалб этилади, уларнинг нима учун гул устида учиб 
юргани, одамларга келтирадиган фойдари тушунтири
лади. Шундан сунг, тарбиячи К̂ . Мудаммадийнинг аса
лари туррисидаги 1^уйидаги шеърини у1^ийди:

БОЛАРИ

Гув-рув учар болари,
Дув-дув учар болари 
Гулдан-гулга 1^унишиб 
Шарбат ичар болари.
Гув-рув нарманг болари 
Борчамизда яйрашиб,
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Учиб уйин СОЛ, ари1 
Сен 1^адрдон дустимиз,
Асалинг еб, усдик биз.
Ясаб берай сенга 1̂ ути 
Борчамизда 1̂ ол ари!

Ёки булмаса 1^уйидаги топишмо1^ли шеърни айтиш 
керак.

Виз-виз, виз-виз,
Учамиз, 1^унамиз.
Гулдан-гулга кучамиз,
Гул шарбатин ичамиз.
Виз-виз, виз-виз 
1̂ ани топинг, КИМ биз?

Топишмор^нинг мазмуни болаларга тушунтирилади, 
Шундан кейин болаларга Н. Павлованинг «Топилма» 
)^икояси ур̂ иб берилади (Иловага 1^аранг).

Катталар билан болаларнинг дарахт утг^азиш буйи
ча шанбаликлари утказилади. Уларга катталар нима 
учун шундай иш 1^илаётганликларини тушунтириш ке
рак. Имкони булса, болалар билан майдончага дарахт 
ва гул кучатларининг уруги 1^адалиб, парвариш 1^илиб 
борилади. Бунда болалар 1^улларидан келган мез^нат- 
лари билан 1^атнашадилар.

Кейинги сайрларда настарин ва турли рангдаги 
атиргулларнинг чаман булиб очилиб туришини кузата
дилар, уларнинг номи, ранги, з^идини ани1^лайдилар, 
тз1^кослаб ухшаш томонлари ва бир-биридан фар1^ини 
суз билан таърифлайдилар.

)^АЙВОНОТ ОЛАМИНИ КУЗАТИШ

Баз^ор келиб кунлар исий бошлаши билан 1̂ урт-1̂ у- 
мурс!^алар з̂ ам пайдо була бошлайди. Пашша, капалак
лар, 1^унгизлар уча бошлайди, чумолилар гимирлашиб 
колишади. Болалар уларни кузатсинлар, уларнинг хат- 
ти-з^аракатини, катта-кичиклигини, рангини, шаклини, 
ухшаш томонлари ва бир-биридан фарр^ини ани1^лаш- 
син. Чумолининг ини таш1^и томонидан кичкинагина 
тешикча, аммо ер тагида катта булишини, у ерда чумо-
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лилар жуда куплигини тушунтиринг. Чумолилар уяла
рига 5̂ ар хил хашак, усимлик урурларини ташиб кета- 
ётганига болалар ди1^1^атини жалб этинг. Бир булак 
!^анд, конфет ёки печенье ташлаб, унга тезда куп чумо
лилар ёпишиб олиб ейишини, 1^олганини уясига судраб, 
ташиб кетаётганини болалар билан кузатинг.

Улар одам учун фойдали :?^ашарот (еанитарлар, ерни 
юмшатиб усимликнинг усиши учун ёрдам беради) эка
нини, шунинг учун уларни асраб-авайлаш, уясини буз- 
маслик кераклиги болаларга тушунтирилади. Кечки 
пайт «Карим чумолининг тилини билар экан» номли 
хал1  ̂ эртагини у1^иб беринг.

Болалар ди1^к;атини ба̂ о̂р келиши билан исси!  ̂ мам- 
лакатлардан учиб келган ¡^ушларга: дала туррайи, 1̂ ал- 
дирроч, булбул, какку, жиблажибон ва бош1^а ¡^ушлар- 
га {^аратинг. Болалар Я1{инр01  ̂ жойдаги 1^ушлар уяси
дан чи1^аётган чурур-чурурни эшитишлари, 1^ушчалар 
шохча ва новдаларни к;анчалик тириш1^о[^лик билан та
шиб, уяларини тузатаётганликларини кузатсинлар. К^л- 
диррочларни кузатиш яна :?̂ ам 1^изи!^арли. Тарбиячи 
1^алдиррочнинг уяси г^андай куринишга эга эканлигини 
тушунтиради ва уларнинг сайрашини эшитишни таклиф 
этади ва 1^уйидаги топишмо1^ни айтади:

Зув-зув боради,
Томдан р^арайди,
Чуп-лой ташийди,
Сават ту1^ийди.

(1{алдирР0ч)

Баз^орда болалар билан ^^амма уй ?^айвонларнинг 
болаларини, жумладан, мушук ва унинг болаларини 
кузатинг. Тову1^ни жужалари билан, дала жойларда 
эса сигирни бузори билан, отни тойчори билан, 1^уйни 
1^узичори билан ва )^оказо кузатишлар болаларга зав1  ̂
баришлайди ва улар жуда куп саволлар бера бошлай
дилар.

Биро!^ шуни унутмаслик керакки, ?̂ ар 1^андай куза
тиш, табиатдаги узаро борли1^ликларни болаларга ту
шунтириш билан борлаб олиб бориш лозим: 1̂ уй, эчки 
одамларга юнг, гушт беради; тову!^ —  тухум, пар, гушт 
беради; сигир —  сут, гушт, тери беради ва з^оказо. Ш у
нинг учун уларни одамлар парвариш 1^илишади. Ба!^а, 
1^урба1^алар зарарли з^ашаротлар билан овр^атланади,
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myiiHiir учун уларни дам асраш керак; купчилик дайвои- 
jiíip утлар билан ов1^атланади, утларни дам бедуда юл- 
мпслик керак ва шунга ухшашлар.

ТАБИАТ БУРЧАГИДАГИ ИШЛАР

Тарбиячи болаларга табиатдаги гулларга сув ь^уйиш- 
ИИ топшираётиб, бадор фаслида усимликлар 1^ишдагига 
нисбатан кунро!^ сув ичишини айтади. Бурчакка мавсу- 
мип усимликлар жойлаштирилади. Хонада сувли бан- 
кага солиб цуй.илган мевали дарахтлар шохчаларидаги 
куртаклар барг ва гул ёзгани кузатилади ва улар май
дончадаги дарахт шохлари билан солиштирилади, даво 
исси!  ̂ булган усимликлар тезро!^ ривожланиши бола
ларга тушунтирилади. Хона бурчагидаги тайёрлаб i^y- 
йилган ёгоч р^утиларга сулп, пиёз, бугдой экиб, парва
риш 1^илиш ва униб чи1^ишини кузатиш, усиб чи1̂ 1̂ ан 
кук пиёзни майдалаб туграб, ходлаган болаларнинг ов- 
цатига солиб бериш, 1^олган кукатларни табиат бурча
гидаги дайвонларга бериш керак.

Гуруд хонасида бирон печенье ёки конфет 1^утисида- 
бироз ипак 1^уртини устиринг. Болаларга бу ипак i^yp- 
ти эканини ва уни яхшилаб парвариш 1^илинса, бир не
ча кундан кейин катта булиб пилла урашини, пилла-- 
сидан ипак олиб, дар хил матолар тур^илишини сузлаб- 
беринг.

Ипак 1^уртини парвариш 1^илиш шарт-шароитлари- 
билан болалар таништириб борилади ва болаларни бу 
ишга 1^улидан келган меднати билан 1^атнашишга жалб< 
этиб борилади.

Ипак 1^уртини парвариш 1^илаётганда тарбиячи бо
лаларга К. Мудаммадийнинг ипак 1^урти туррисидаги, 
шеъридан 1^уйидаги парчани у1^иб бериши мумкин:

Oi  ̂ 1 у̂рт, кук i^ypT, ола 1̂ урт, 
Бир-биридан capa 1̂ урт.
Тут баргидир емиши.
Гулдан тоза турмуши.

Виш-виш этиб аланглаб,
Баргни ейди яланглаб,
Кеча-кундуз хизматда 
Шунинг учун иззатда.
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Езда болаларнинг куп ва1^тлари очи1̂  з^авода утади. 
Сайрга чи1̂ !!̂ анда тарбиячи болалар ди1^цатини осмон
нинг кум-куклигига, ¡^уёшнинг 1̂ атти1̂  к;издираётганига, 
исси[^дан, }^атто ¡^ушлар :?̂ ам шохлар панасига беркиниб 
олганига, ховлига сепилган сувнинг тезда 1^уриб 1̂ оли- 
шига 1^аратади. Исси1  ̂ булгани учун усимликларни тез- 
тез сугориб туриш кераклиги тушунтирилади. Болалар 
«ёз давомида борча майдончасидаги усимлик ва гулларни 
парвариш г^илишда тарбиячи ва катталарга 1^улларидан 
келган мез^натлари билан ёрдам берадилар.

Парвариш 1^илиш жараёнида дарахтлар ва гуллар- 
да юз берган узгаришларни кузатиб, билиб оладилар. 
Резавор мевалар пишган пайтда сайр ташкил этилиб, 
унда пишган мевалар терилади. Бу болаларга катта 
1^увонч бахш этади. Пишган меваларни хом мевадан 
фар1^лашга, мевалар }^аерда тезрок; пишишини; дарахт 
тагидами, соядами, ялангликдами ёки офтобдами —  ма
на шуларни ани1^лашга ва унинг сабаби натижаларини 
.билиб олишга ургатилади.

Бо1у^а уюштирилган ма1^садлн сайр болаларни мева
ли дарахтларнинг номлари билан таништириш, улар
нинг меваси, ранги, шакли билан таништиришда яхши 
к,ул келади. Далага уюштирилган сайрда пахта даласи- 
нинг бепоёнлигп, унинг яшил денгизга ухшаб, мавжуд- 
ланиб туришига, з̂ ар бир рузада оппо!  ̂ пахталар очилиб 
•ётганига ва унинг пушти ранг гулларига болалар ди! -̂ 
ч^атини жалб 1^илинг. Болаларга пахта республикамиз- 
нинг фахри эканлиги, ундан куплаб маз^сулотлар тай- 
ёрланиши айтилади. Ш у билан бирга у исси1  ̂ севувчан 
усимлик эканлиги, шунинг учун у сер1^уёш республика- 
мизда куп устирилишига болалар дик;1^ати жалб этила
ди. Ва тарбиячи болаларга пахта туррисидаги топиш- 
мо1̂  ва шеърлар айтади;

Опповдина дастурхон 
Дез̂ 1̂ он ерин 1^оплаган.

(Пахта)

Шундан кейин Т. 1̂ амчиевнинг пахта тугрисидаги 1̂ у- 
йидаги шеърини у1^иш мумкин:

Пахта, пахта, пахтажон,
Сен азизсан )̂ ар 1^ачон.

ЁЗ '
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, ( . ' Эгнимдаги куйлак )̂ ам
Дез̂ 1̂ он кийган яхтак з̂ ам, 
Курирчорим 1^алпори,
Хатто ошимиз ёри,
)^аммаси зийнатингдир,
Даммаси неъматингдир.

Пахтани устириш учун колхозчилар жуда куп мез̂ - 
иат^— ерни чопиш, чигитни экиш, ва1^тида чопик1 1^илиш, 
тагини юмшатиш, угитлар бериш, бегона утлардан то
залаб туриш каби ишларни бажаришлари, уларга ма
шиналар (трактор, сеялка ва ш. у.) з̂ ам ёрдам бериши 
туррисида болаларга гапириб берилади.

Навбатдаги сайрда олтиндек тобланиб пишиб ётган 
бурдойзор, болалар куз олдида дарахтлардек баланд 
усиб ётган маккажухориларнинг усиши, уларнинг дони, 
ранги, шакли кузатилади, пояларининг фар1^и тавдос- 
ланади.

Кишлок; жойларда болалар билан полизда пишиб 
ётган цовун-тарвузларни, пишиб ётган помидор, болгар 
[^алампири, бодрингларни кузатиш мумкин. Уларни ус
тириш буйича кишилар мез^натини, уларнинг нима учун 
бу сабзавот, донларни етиштираётганларини тарбиячи 
болаларга сузлаб беради ва ¡^уйидаги топишмо1^ни ай
тади:

Хуппа семиз, бир туки йу1̂ .
(Т а р в у з )

Дарахтда эмас, ерда 
битар 1^ип-1^изил олма.

(П ом ид ор)

Бир бармо1\ча буйи бор,
Кизил, яшил туни бор.

(Гарм дори)

Кичкина сапча 
Кум-кук,
Хом булса-маза,
Сап-сари1^ пишса бемаза.

(Б одринг)

Сув з^авзасига уюштирилган сайрда катта ва кички-
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на ниначиларнинг дар хил рангдалиги, учиши, Нурба- 
1^анинг даракатланиши, чивинларни тили билан/тутиб 
олишини кузатишади. Яйловларда утлаб юрган дай- 
вонларнинг номи, уларнинг эгаси ким эканлиги, улар 
утловдан нимани еяётганлари, чупон уларни дайдаб 
бораётгани, улар сувни 1^андай ичаётгани кузатилади. 
Кеч1^урун дайвоннинг уйга 1^айтиши, уз уйини топиб 
жириб кетишини кузатинг.

Богга уюштирилган сайрда бадорда дарахтларнинг 
■чаман' булиб очилиб ётган гуллари урнида олма, нок- 
лар пишиб, шохлари пастга эгилиб ётгапини кузатинг. 
Болалардан дар бир меванинг гули т^андай булганини 
суранг. Булар даммаси мева деб аталишини мустад- 
камланг.

БОККА м а кс а д л и  э к с к у р с и я

Бу сайр олтин кузда богнинг мевали ва манзарали 
дарахтлар усадиган, очи1̂ , 1^уёшли куз белгилари сези- 
либ турадиган кунда утказилади.

З к с к у р с и я д а н  м 31^ с а д.  Болаларни кузнинг 
характерли белгилари билан таништириш. Болаларга 
мевали ва манзарали дарахтлар туррисида тушунча бе
риш. Болаларга мевали ва манзарали дарахтларнинг 
¡номини айтиш, мевали дарахтларни манзарали дарахт
дан фар1  ̂ 1^илишга ургатиш; дашаротлар ва 1^ушлар даё- 
•ти да[^идаги билимларинн анит^лаш; болаларга кузнинг 
•белгиларини билдирувчи сузлардан фойдаланишни ур- 
татиш; кузатишларга 1^изи1^ишн», табиат гузаллигидан 
;зав1^ланиш 1^обилиятини тарбиялаш.

Э к с к у р с и я г а  т а й ё р л а н и ш .  Болаларга бу
тун улар кузда бор 1^андай булганини, у ерда !^андай 
дарахтлар усишини билиб олишлари, дарахтларнинг 
мевалари ва баргларини теришлари айтилади. Барг^ ва 
урурларни солиш учун {̂ ороз халтачалар тайёрлаб 1 у̂йи- 
лади.

Э к с к у р с и я н и н г  б о р и ш и .  Бовда кириш билан 
тарбиячи А. Бартонинг 1^уйидаги шеърини у{^ийди;

Барг тукилиб, тукилиб,
Тушар рамгин, шитирлаб.
Ерни безаб 1^оплаган,
Сари!^, яшил, 1^изил ранг.

Болалар дивдатини мевали ва манзарали дарахт-
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лариииг кузги гузал без'агига жалб г^илииади, улардан 
завцланиш лозим. Тарбиячи болаларга узларига танит 
мевали дарахтлар —  олма, нок, без̂ и, олча, гилос, олху
ри, анжир, урик ва манзарали дарахтлар —  чинор, ар
ча, терак, толни топишни таклиф этади. Болалар барг
ларни терадйлар, уларни синчиклаб курадилар, унинг 
ранги, шакли, катта-кичиклигини айтадилар. Сунгра 
з^аммалари нок дарахтларининг олдига келадилар. Тар
биячи болаларни дарахтни таниш, нок дарахтининг узи
га хос белгиларини айтади. Болалар олма баргларини 
топиб, уни шафтоли барги билан солиштирадилар, улар
нинг шакли ва рангини ани1^лайдилар.

Тарбиячи болалардан богда яна 1^андай мевали ва 
манзарали дарахтлар борлигини сурайди.

Болалар бироз тинч туриб, богдаги товушларга 1̂ у- 
ло1̂  солишларини таклиф этади: «Нима эшитнлаяпти?», 
«Кушлар сайраяптими?». Учиб утаётган 1^ушларнинг но
ми айтилади. Барглар тагидан яшириниб олган 1^унгиз- 
ларни, капалакларни ахтариш мумкин.

Экскурсия охирида бог гузаллигидан яна бир зав}^- 
ланиб, куз з̂ Э1̂ идаги 1^уйидаги шеърдан парча у1^иш мум
кин.

КУЗ

(Плешеев шеъри)

Кириб келди олтин куз,
Гуллар жилоси сунди.
Яп-ялангоч буталар,
Гамгин бо1^ади энди.

Болаларнинг усимликлар тугрисидаги тасаввур ва 
тушунчаларини дидактик уйинлар ор1^али мустаз^камлаш 
мумкин:

«ШУНДАЙ ДАРАХТНИ ТОП» ДИДАКТИК УЙИНИ

У й и н н и н г  в а з и ф а с и .  Дарахтларнинг баргла
рини фар1^лашга ургатиш.

К е р а к л и  м а т е р и а л л а р .  Болаларга таниш 
булган учта мевали, учта манзарали дарахтнинг барги 
берилади.

У й и н н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларга таниш 
булган дарахтнинг баргини курсатиб сурайди, бу барг
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цайси дарахтдан узилган. Болалар уша дарахтнинг ол
дига бориб курсатишлари керак. Уйин шу тарИ1^а бола
лар )^амма таниш дарахтларни курсатиб булгунларича 
давом этади, кейин тарбиячи баргни курсатмай бирон 
дарахтнинг номини огзаки айтади, болалар уша дарахт
нинг олдига чопиб боришлари керак.

Худди шу уйинни хонада 1^уйидагича вариантда 
утказиш мумкин. Тарбиячи >^амма болаларга таниш 
дарахтларнинг расми, уша дарахтларнинг меваситас
вирланган карточкаларни тар1^атади. Тарбиячи кайси 
мевани курсатса, болалар олдиларидаги мева тасвири 
туширилган карточкани уша дарахт шохига илиб 1̂ у- 
йишлари керак.

Бундай дидактик уйиннинг топишмо1^ли варианти 
болаларда яхши 1̂ изи1̂ иш уйготади. Масалан, тарбиячи 
к^уйидаги топишмо!<^ни айтади:

Бодом каби япрори,
Соллонади бутоги,
Узи ширин, туклигина,
Мазаси тотлигина.

(Шафтоли)^

Малла туни сап-сариц, 
Муроббоси мазали. 
Паловга босса булар, 
Подволга осса булар.

Майда, ё1^утдай 1^изил, 
Ширин, нордон, хилма-хил. 
Калин, тахир пусти бор, 
}^амма ерда дусти бор.

(Б е щ )

(А н о р ]

Болалар мана шу усимликларнинг тасвирини ёки 
баргини курсатишлари керак ва к. Худди шу уйинни 
сабзавотлар билан з̂ ам утказиш мумкин. Масалан:

Пак-пакана буйи бор, 
Кават-1^ават туни бор.

(П и ёз}



К,ат-5̂ ат тунли, 
1̂ арич буйли.

Ер тагида олтин 1̂ ози1̂ , 
У з^аммага булар ози! .̂

(К а р а м )

(С а б зи )

Бир бармо1^ча буйи бор,
1̂ изил бахмал туни бор

(Гарм дори)

Болаларнинг мевалар туррисидаги тасаввур ва ту- 
тунчаларини мустаз^камлаш учун сабзавот магазинига 
экскурсия уюштириш мумкин. Иккинчи галда экскурсия 
яцинро1^да жойлашган бозорга уюштирилади.

К у з л а н г а н  ма 1 ^ с а д.  Болаларни куз фаслида 
Улкамизда нишадиган мевалар, сабзавотлар билан та
ништириш. Саховатли она улкамизда турли-туман ме
валар етилиши, уларнинг усиб-ривожланиб, мул-з^осил 
беришида ме.т^наткаш дез̂ р̂ он, боболаримизнинг хизмати 
катталиги )̂ а1̂ ида билим бериш. Болаларда она улка 
табиатидан гурурланиш з^иссини уйготиш, уни устирган 
богбон ва дез^1^онларга нисбатан з^урмат ва муз^аббатни 
тарбиялаш. Машгулотлардан бирида сабзавотларни, 
иккинчисида,' меваларни куриб чи1^иш мар^садга муво- 
фивдир.

М а ш г у л о т д а н  ма 1 ^ с а д.  Меваларнинг таш!^и 
куриниши з^а}^идаги тасаввурларини анир^лаш, мева ту- 
шунчасини ани1^лаштириш; улар богларда устирилиши- 
ни, богбонлар устиришини айтиш. Болаларни текшириб 
куришга машк ь^илдириш; солиштириш куникмасини та- 
комиллаштириш; меваларнинг номини, ани1  ̂ белгила
рини болалар лугатига киритиш. Она табиатимиздан 
гурурланиш з^иссини уйготиш. Устирган дез^1^онларга 
нисбатан з^урмат, муз^аббатни тарбиялаш.

1- м а ш г у л о т н и  т а ш к и л  э т и ш .  Болалар 
столлар атрофида утирадилар. Мевалардан без̂ и, олма, 
анор, нок катта лаган ёки саватчага солинган, таъмини 
билиш учун алоз^ида тарелкада булакларга булиб 1̂ у- 
йилган мевалар тайёрлаб 1^уйилади.

2 - м а ш р у л о т н и  т а ш к и л  э т и ш .  Болалар би
лан биргаликда колхоз богида, бозорда 1^андай мевалар
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курилгани, уларни кимлар етиштиргани эслатилади. 
Тарбиячи болаларга навбати билан стол устидаги идиш- 
да турган мевалар номини айтишни таклиф этади. «Нок
ии 1<^улингизга олиб курсатинг», «Уни нима учун нок 
деб атадингиз?» Каерда усади? Бош1^а меваларни ку- 
ришда дам худди шу тоншири!^ такрорланади. Сунгра, 
иккита мевани бир-биридан фар1^и, шакли, ранги, кат- 
та-кичиклиги, устки куриниши анир^ланади. Бу фар1 -̂ 
ларии аницлашда болалар меваларни ушлаб, силаб, 
хидлаб, думалатиб, бир-бирини олдига Я1̂ инлаштириб 
куриш каби усуллардан фойдаланадилар. Шундан сунг, 
меваларнинг фарх^ланиши да1^идаги хулоса чи1^арилади, 
тарбиячи болалардан улар бозорда ёки бош1<;а жойда 
яна 1^андай меваларни курганларини, уларнинг номини 
сурайди. Уларни нима учун мева деб аталишини сурай
ди. Машрулот охирида болалар мевалар билан медмон 
{^илииади. Худди шундай машрулот бош1^а мевалар дам- 
да сабзавотлар билан дам утказилиши мумкин.

п о л и з  ХАКИДА СУ)^БАТ 
(СУ^БАТ ЗКСКУРСИЯДАН КЕЙИН ОЛИБ БОРИЛАДИ)

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Полизда нималар уси
шини билиш. К^аидай сабзавотлар палакларда, шохлар- 
да усади. Туирор^да 1^андай сабзавотлар усади. Сабза
вотларнинг пояси, иалагига 1^араб ажрата билиш (лав- 
лаги, сабзи, помидор ва б.).

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .
—  Болалар бизнинг полизда нималар усади,—  деб 

гаи бошлайди тарбиячи, сабзавотлар бизга нима учун 
керак? (Л<авоб). Тугри, сабзавотларни биз овцат учун 
ишлатамиз. Картошка, пиёз, сабзи, карам, болгар ь̂ а- 
ламиири, лавлаги, шолромлардан ов1^ат !^иламиз. Саб
завотларнинг яхши усиши учун нима керак? (Ж авоб). 
Турри, усимликларни парвариш 1^илиш, тагини юмша- 
тиб туриш керак.

—  Кандай сабзавотлар тупро!^ тагида усади?
Тупро}^ остида картошка, сабзи, пиёз, саримсо!^

пиёз, лавлаги, турп, шолром усади.
—  Пояларда 1^андай сабзавот экинлари усади?
—  Помидор, бодринг, 1^алампир, болгар 1^алампири, 

ба1«^лажон.
—  Полизларда-чи?
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1^овун, тарвуз, бодринг, }^аплал;1к ил т у  
кабилар,—  деб жавоб беришади болалар.

—  Турри, сизлар сабзавотларни, полиз экииларпим 
ЯХИ1И билиб олдингиз. Уйин уйнашни хоз^лайсизлармп? 
Мен сизларга сабзи, лавлаги, турп, шолром, кукат, 
болгар ¡^алампирининг поясини; 1̂ овоу̂ , тарвуз бодримг 
налагини (ёки тасвирини) бераман. Мен тупро!у1,а 
усадиган сабзавотлар деганимда, кимлар менииг ол- 
димга келиши керак? Турри, кимнинг 1^улида палак 
пояда усадиган сабзавот барглари ёки палаги булса, 
шу болалар келишади. Уйин бошланади. Шундан сунг, 
«Сув ва дарахт» .^икоясини у1^иб бериш мумкин.

МЕВАЗОРГА ЭКСКУРСИЯ

Бу экскурсия олтин кузда, мевалар рар!  ̂ пишган 
ва!^тда олмазорга уюштирилади. Болаларга >̂ ар хил 
мевалардан, олмалар дарахт тепасида 1^андай пишиб 

ётиши, уларнинг таъми, таш1^и куриниши, ранги, шакли, 
катта-кичиклиги, мазаси )^ам } а̂р хил булиши турри
сида билим берилади.

Э к с к у р с и я г а  т а й ё р л а н и ш .  Болаларга бунда 
бор кузда ¡'^андай булишини, у ерда цандай мевалар 
пишиб ётганини, борда одоб ва осойишталик са1^лаш 
кераклиги тушунтирилади.

Э к с к у р с и я н и н г  б о р и ш и .  Бовда кириш би- 
лано!^ болалар дищати шохлари сершарбат мевалар
нинг муллигидан эгилиб, ерга тегай-тегай деб турган 
олмаларга 1^аратилиши, уларнинг гузаллигидан зав1 -̂ 
лантириш люзим. Тарбиячи болалар булар дандай 
мевалар эканлигини сурайди. Ва ол.ма мевасини териб, 
о>^исталик билан 1^утйларга жойлаётган теримчилар 
пшини бир да1̂ И1̂ а кузатиб туришни таклиф этади. 
Болалардан бу олмалар нима ма1\садда 1^утиларга 
жойланаётганини сурайди ва тушунтиради.

Тарбиячи болалардан «К,утилардаги ^;амма олма
лар бир хилми?», деб сурайди. Тарбиячи болалар би
лан биргаликда олмаларнинг номини, рангини, кат
та-кичиклиги, шаклини ани1^лаб олади. Кейин бола
лар билан яшикларда курган олмаларини дарахтлар- 
дан излашади. Болалар олма бир неча навли булиши
ни, битта олма дарахтида эса фа1-̂ ат бир хил навли 
олмалар булишини билиб оладилар.

Болалар тукилган олмаларни териб, 1^утиларга со-

77



лишади, богда ишлаётганлар болаларни олмалар би
лан мез^мон 1^илишади. Экскурсия охирида болалар 
олмазорнинг гузаллигини яна бир бор томоша 5̂ илиб, 
завцланишади ва хайрлашиб кетишади. Экскурсиядан 
олинган таассуротларни «Рангига 1^араб топ», «Шак- 
лига 1^араб топ», «Мазасига 1^араб топ» каби дидак
тик уйинларда, ,тасвирий фаолият машрулотлари ор- 
1\али мустаз^камлаш зарур.

Урта гуру}  ̂ болалари 4— 5 та хона усимлигининг 
номини, органларини, баргларининг шаклини билиш
лари, суз билан тугри ифодалашлари керак. Тарбия
чининг вазифаси болаларни усимликларни бир-бири 
билан тавдослаш ор1^али, шаклини, катта-кичиклигини^ 
барглари ва гулларининг рангини билиб олишга ур
гатиш, усимликларга 1<;изи1̂ иш ва муз^аббатни тарбия
лаш, уларнинг усиши ва ривожланиши натижасида 
юз берадиган узгаришларни кура билишга ургатиш. 
Бу гуруз^даги болаларни кичкина гуруз^да танншти- 
рилган усимликлар тугрисидаги тасаввур ва тушун
чаларини мустаз^камлайди ва янги —  ёронгул, хина- 
гул олиб кириб, болаларга таништирилади.

Бу ёшдаги болалар хона усимлигини парвариш 5̂ и- 
лиш буйича 1^уйидаги ишларни бажаришлари керак. 
Гул артадиган латтани узлари з^уллаб сиь^ишлари, 
гул баргини, тувагини, дераза токчасини артишлари 
лозим. Гулга сув 1^уйилган-1^уйилмаганини муста1^ил 
ани1^лашлари, сув 5̂ уйиб булгандан кейин, лейкалар- 
га яна бош1^а куни сув г^уйиш учун сув тулдириб 1̂ у- 
йишлари зарур. Бу ёшда болаларни хона усимликлари 
билан таништиришда купрок; дидактик уйинлардан 

фойдаланилади. Хона усимлиги билан таништириш бу
йича утказиладиган машгулотнинг намунавий констек- 
ти.

ХОНА УСИМЛИГИ БИЛАН ТАНИШТИРИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни усимлик
ларнинг танл^и белгиларини бош1^а усимликлар билан 
та{^1^ослаб, суз ор1«̂ али таърифлаб беришга ургатиш. 
Тарбиячи тавсия этган режа буйича таърифлашга ур
гатиш. Болаларни усимликларнинг номи тугрисидаги 
билимларини муста>^камлаш. Болаларни хона усимли

гининг янги тури —  хинагул (огонёк) билан таништи
риш. Болаларнинг усимликка булган 1^изи1^ишини, ку- 
затувчанлигини рагбатлантириб бориш.
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М а ш р у л о т г а  т а й ё р г а р л и к .  Бола.)1а|)1';| га- 
1111111 булган иккита хона усимлигинииг бирипи бола
ларнинг столи устига, иккинчисини, ¿дераза олдига 
цуГтб 1>̂ уйиш. Хинагул к;уймай турилади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Болалар уз жой- 
ларида утирадилар. Тарбиячи болаларга 1^уйидаги' 
саиолни беради. «Бу хона усимликларининг номи ни
ма?» «Каттами?» «Кичикми?» Баргларининг шакли, 
катта-кичиклиги, ранги, баргининг тепа 1^исми т^андай?» 
«13у усимликларнинг гули борми, улар 1^андай?». Фикус- 
пн курсатиб уни 1^араб чи1^ишни айтади ва болалардан 
дажмини сурайди. Болалар жавоб беришади: «У катта, 
дарахтга ухшайди». Ва фикуснинг бош1^а дамма таш- 
1̂ 1 белгиларини таърифлаб чи1^ишади, унинг танаси 
турри, баланд, барглари катта, овалсимон, тук; яшил 
рангда.

Шундан кейин хинагул куриб чи1^илади. Тарбиячи 
болаларга хинагулни курсатиб, шундай дейди: «бо
лалар бугун биз мана бу янги гул билан танишамиз. 
У хинагул деб аталади. Унинг гуллари жудаям куп. 
Мана бу гулларга 1^араб, бошца гуллар туррисида 
гапирганинглар сингари гапириб беринглар. Сизлар
га хинагул ё!^ди-ми, уни хонамиздаги бош1^а гуллар 
1̂ аторига 1^ушиб 1^уямиз. Факат бу гул ёрур ва 1^уёш- 
ни яхши куради ва яхши усади. Шунинг учун уни 1^уёш 
нури тушиб турадиган ёрур жойга 1^уямиз. У хонамиз
даги гулларга урто!  ̂ булади. Кани айтинглар-чи, хи
нагул боннца гулларга нимаси билан ухшайди-ю, нима
си билан ухшамайди?» Болалар тац5̂ ослаб, дар бир 
гулни характерлаш орт^али уларнинг дар бирига хос 
белгиларини билиб оладилар. Машрулот охирида ди
дактик уйин утказилади. Биринчи вариантда «Нима
ни гапираман, топ» уйииида ча!^ирилган бола бирон 
гулни таърифлаб беради, иккинчиси тонади, (уйин гу
руд хонасидаги дамма гул таърифлаб тонилгунча да- 
вом этади).

■ Уйиннинг иккинчи вариантида (Кайси гулнинг урни 
алмашди, топ») чах^ирилган . бола кузини юмиб ёки 
бош1^а томонга угирилиб туради. Шунда ¡тарбиячи 
тувакдаги гулнинг урнини алмаштириб 1^уяди, бола 
1^айси гулнинг урни алмашганлигини айтиб бериши 
керак. (Уйин 4 — 5 марта такрорланади). Кейинги маш- 
рулотларда бундай уйинларни гз'-ллар тасвирланган 
карточкалар, откриткалар билан дам утказиш мум-
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кин. Рз'сми тасвирланган карточка ёки откриткани 
уша гулнинг олдига 1^уйиш, бир хил гулни топиш ва 
>^оказо.

Болаларда табиат бурчагидаги усимликларга нис
батан 1̂ изи1̂ иш уйротишда уларнинг кузатувчанлиги- 
ни устиришда, гулларни асраб-авайлаш, парвариш }̂ и- 
лиш хо}^ишини' тарбиялашда тарбиячининг намунаси 
му>^им роль уйнайди. Тарбиячи узи усимликларни 
ме^^р-му^^аббат билан парвариш 1^илиши, уларга э}̂ - 
тиёткорона муносабатда булиш, кузатувчан булиб, 
усимликнинг усиши ва ривожланишида юз берадиган 
узгаришларни уз вак;тида кура билиш ва бу узгариш
ларни зарур 1^изи1^иш, :г^ис-г;аяжои билан болаларга 
сузлаб бериши керак. Ва вацт-ва1^ти билан болалар
ни усимлик олдига ча!^ириб, унда юз берган узгариш 
устида болалар билан гаплашиб олишади. Бу бола- 
;ларда усимликларга рисбатан бар1-̂ арор 1^и;зи1^ишни 

уйготади.

ПИЕЗ ЭКИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларга усимлик
ларни парварии! ¡^илишни, ут1^азишни, сугоришни ур
гатиш. Болаларга пиёзни тугри экиш усулларини маш1  ̂
цилдириш, пиёз устиришга 1̂ изи1̂ иш уйготиш.

М а ' ш г у л о т н и  т а ш к и л  э т и щ .  Болалар уз-' 
уринларида П шаклида 1^уйилган стол атрофида ути
радилар. Стол устига пиёз 1^уйиб, устига салфетка ёзиб 
1\уйилади. }^ар бир столда тупро1^ли 1̂ ути ва сувли 
лейка булади. Ликобчада болалар сонига етадиган 
ми1^дорда пиёз булади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи топиш- 
мо1̂  айтади: ;

Пак-пакана буйи бор, 
Малла рангли туни бор.

(П и ё з )

Бу топишмо!«  ̂ нима }^а1^идалигини сурайди. Пиёз
ни цулга олиб, пайпаслаб куриши ва шаклини айтиш
ни сурайди. Болаларга нима учун топишмокда «етти 
¡•̂ ават тун» туррисида гапирилишини топширади. Ана 
шу тунларни курсатади ва тушунтиради, пиёзбошни 
силаб, унинг силли!^ ёки радир-будур эканлигини ани1 -̂ 
лашии таклиф этади, Пиёз булакларини тар1^атиб, уни
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\||длаб ва таъмини таътиб куришни таклиф -ггадн.
Болалар бугун биз 1^уйидаги тупр01^^а ши'.! ут- 

|',а.1:1миз,—  дейди тарбиячи. Ундан ям-яшил иис;) блрг- 
•чари усиб чи1^ади. К^улингиздаги пиёзбошнинг плди-
..... . топинг. Пиёзбош илдизи пастга 1^араб экилади.
Шуидан сунг, пиёзни !^андай экиш лозимлигини ту- 
|||у1П'нради ва курсатади: пиёз ердан озгина чи1̂ иб- 
турадиган ь^илиб чу1^урча и;илинади ва пиёзбош шу ер-
I а тик^нлиб, атрофдаги тупро!^ бармо1^лар билан боси- 
,пади. 2— 3 бола з^аракатларни такрорлайди. Кейин 1̂ ол- 
1ан болалар ишга киришадилар.

}^амма болалар пиёзни тугри экканлигига ишонч;’ 
хосил к,илгач, тарбиячи сурайди: «Пиёз яхши уси
ши учун нима 1^илиш керак? Тугри, сув 1^уйиш керак»,. 
Сувни 1^андай 1^уйишни курсатади ва ишни якунлаш- 
ни болаларга топширади. Болалардан пиёзли }^утинн 
1^аерга 1^уйилса, яхши булишини уйлаб куришларини 
сурайди. 1-^утиларни дераза олдига- жойлаштириб шун- 

чалик куп пиёз экканларини куриб зав1^ланадилар. 
Пиёзнинг яхши усиши учун яна нима 1^илиш керак? 
Тугри, сугориб туриш керак. Сизлар :)̂ ам )̂ ар куни 
навбат билан пиёзни сугориб турасизлар ва унинг 

усишипи кузатиб борасизлар, деб болаларга тушунтира
ди. Пиёзли 1^утиларга таё1^чаларни ти1^иб, болаларга 
пиёзнинг барги шу таё{^ча билан тенглашганда уни 
ов1^т учун кесиб олишлари мумкинлигини айтади.

ТАРВУЗ Х,АК.ИДА СУХ,БАТ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларнинг тарвуз 
? а̂1^идаги тасаввурини ани1^лаш, текшириб куриш, тар
вуз полиз экини эканлиги, уни дез }̂^онлар етиштириши 
ва етилиши учун жуда кун ;ме>̂ нат 1^илишларн турри
сидаги тушунчаларини мустах^амлаш. Мез^нат аз^ли- 
га мез^р-муз^аббатни тарбиялаш, улкамиз табиатининг^ 
саз^оватидан гурурланиш >^нссини уйготиш.

М а ш р у л о т  у ч у н  ж и з ^ о з л а р .  Пишган катта 
тарвуз. «Жамоа хужалпк полизида» деган иллюстра
ция.

М а ш р у л о т н и н г  б о !р и ш и . Тарбиячи тарвуз-. 
ларни кимлар 1^аерда етиштириши, уни етиштиринг 
учун куп мез^нат 1<̂ илиш лозимлиги }^ак,ида }^икоя к.н- 
либ беради. Болалар билан биргаликда «Колхоз полп- 
зида» деган иллюстрация куриб чи1^илади. Ва тарбия
чи болаларга !^уйидаги савол билан мурожаат 1\нла- 
ди:
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—̂  Болалар, борчамизга тарвузни !^аердан олиб 
келдик? (Жавоблар.) Турри, тарвузни бозордан олиб 
-келдик.

—  У 1^аерда етиштирнлади? (Жавоб.) '
—  Тарвуз полизларда усади. \
—  Уни кимлар етиштиради? (Жавоб.)
— Де)^1^онлар полизларда етиштирадилар.
—  Тарвузни етиштириш учун де>̂ 1̂ онлар ерни чо- 

■падилар, урурини экадилар, сурорадилар, тагини юм
шатиб бегона утлардан тозалайдилар. Тарвузлар катта 
булиб, пишиб етилгач, уларни узиб машиналарда биз
нинг шаз^римиздаги магазинларга, бозорларга ва бош- 
1̂ а тарвуз етишмайдиган жумз^уриятлардаги ша)^арлар- 
га юборадилар.

—  Каерларда тарвуз етишмайди? (Жавоб.)
—  Тарвуз 1^уёш яхши 1^издирмайдиган, совук; жой

ларда етишмайди.
— Тарвузни етиштириш учун, кишилар парвариши- 

дан ташцари яна нима керак экан? (Жавоб.)
—  Турри, тарвузни етиштириш учун куп иссицлик ке‘ 

рак. Шунинг учун тарвуз соя тушмайдиган, 1^уёш нури 
яхши тушадиган, очиц, кенг полизларда устирилади.

—  Бу тарвуз 1^аерда етиштирилган? (Жавоб.)
—  Тарвуз бизнинг 1^уёшли республикамиз нолиз- 

ларида етиштирилган. Биздаги исси! ,̂ ¡^уёшли кунлар
да тарвузлар яхши етишади.

—  Нима учун де) 1̂^онлар шунчалик куп тарвуз етиш
тирадилар? (Жавоб.)

— ' Х^амма есин деб.
Шундан сунг, 5— 6 болани ча!^ириб стол устида 

турган тарвузнинг катта-кичиклиги, шакли, таш1^и ку
риниши, силли!^, 1^аттицлиги x̂̂ aщиJxa сузлашадилар. 
Ва болаларга цуйидаги т о п и ш м о р н̂ и  айтади;

Хуппа семиз,
Бир туки йу1̂ .

(Т а р в уз)

Полиздадир битар жойи,
Тун кияди ола чипор.
Ширинликнинг асл кони,
Кизил 1̂ ора урури бор.

Коса 1^илйб, маза к,илиб 
>^атто сувин ичсанг 1^улт-1^улт,



Танннг родат 1^илиб кетар 
Узи шарга ^хшаб кетар.

(Тарвуз)

Шундан кейин тарбиячи болаларга Одил Расулои- 
иинг тарвуз Д31̂ идаги р^уйидаги шеърини у1^иб беради.

КУЗИВОЙ ТАРВУЗ

Тарвузим бир 1̂ учо1̂ ,
Чоиони ола пучо1 ,̂
Бирига урсам пичо1 ,̂
Тавда ёрилди шу чо1̂ .
}^изил гушту, юп1 а̂ эт,
Каржи асал татиб кет 

ва тарвузни кесиб болаларни медмон 1^илади ва унинг 
ранги (1^изил), мазаси (ширин), ичида уруги борли- 
гига болалар ди1 1̂^атини ¡^аратади.

Машрулотнинг охирида болалардан полизда яна 
нималар усиши суралади.

ЁЗ ХАКИДА СУ^БАТ

M a l a c a  Д. Болаларнинг ёз дак;идаги билимларинн- 
кенгайтириш, ёзда к у̂ёш 1^издириши ва кун исси1  ̂ б^- 
лиши, ут-уланлар ва гуллар куп, резавор мевалар пи
шиб етилиши, бог, полиз, далаларда, яйловларда, да
шаротлар, р^ушлар куп булиши дацида болалар би- 
лимларини системалаштириш; уларда таниш булган 
усимлик ва дайвонларни ажрата билиш ва номларини 
аташ малакасини мустадкамлаш; ёзда, далада, борда, 
полизда пишадиган мевалар да1<;идаги тушунчаларини 
мустадкамлаш; болаларнинг ёз табиати да1^идаги таас- 
суротларини жонлантириш.

К е р а к л и  м а т е р и а л л а р .  «Ез» расми да1^ида 
дамда усимлик, мевалар ва дайвонлар тасвирланган 
расмлар.

С у д б а т н и н г  б о р и ш и .  Расмга 1^араб рассом 
нима да1^ида раем чизганини айтиб бериш тавсия эти
лади. Тарбиячи болалар билан судбатлашар экан шум- 
дай саволлар беради: «Расмда исси!  ̂ кун Tacniip./iíiii- 
ганми ёки coByi  ̂ кун? Буни 1^андай билиб олдити:!? 
Болалар 1^андай кийинган? Нима учун бупдай сигпл
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кийинганлар? Болалар нима 1^илаётирлар?» Болалар 
жавоб берадилар.

«Ёзда ¡¡^аерларда булдингиз?», «^андай гулларни, 
1^андай з^ашаротларни, 5̂ ушларни курдингиз?», «^ан- 
дай мева ва сабзавотларни едингиз?», «Сиз еган ме
ва ва сабзавотлар 1^аерларда усади?», «Бу вак,тда бог
ларда, полизларда, далаларда нималар пишиб етила
ди?», «Уларни кимлар етиштирган?».

Болалардан мева ва сабзавотлар тугрисида бил
ган топишмо!^ ва шеърларидан айтиб беришлари су
ралади.

Езда далада, богда, полизда 1^андай ишлар бажа- 
рилиши суралади. Кейин болалардан ёзни нима учун 
яхши курншларининг сабаби суралади. Суз^батнинг 
охирида болаларга 90 -бетдаги «Фойдали овчи» >!;икоя- 
си ук;иб берилади. ,

КУРЕАКАНИ КУЗАТИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларнинг ь^урба- 
}-;анннг таш1уг куриниши ва хатти-}^аракатлари тугрисида 
сайрда кузатиш ва1\тнда олган билимларини мус- 
та.\камлаш. Унинг ранги яшил, орг̂ а оёг^ларн олдин- 
гисига нисбатан узунро!^, кузлари буртиб чи1̂ 1̂ ан, ер

да сакраб чивинларни тили билан тутиб ейди. Ор1 а̂ 
оё!^лари олдннги оё1\ларидан узунро!^ булгани учун 
сакрайди. Болалар лугатини 1<̂ урба1̂ анинг ташк,и ку
риниши, хатти-}^аракатлари тугрисидаги сузлар билан 
бойитиш; 1̂ урба1̂ а фойдали з^айвон, шунинг учун уни 
асраш ва унга эг;тиёткорлик билан муносабатда бу
лишни тарбиялаш.

М а ш г у л о т г а  т а й ё р л а н и  ш. Сув солинган' 
тогора; ичига 1̂ урба1̂ а солинган огзн ёпиц сувли бан
ка; тахтача, гугурт 1^утиси ичида пашша тайёрлаб 1̂ у- 
йилган.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Болалар ярим дой
ра шаклида утирадилар. Тарбиячи банка ичидаги вдф- 
ба1^ани болаларга курсатади, унинг номини, таш1^и 
куринишини, хатти-}^аракатларини, нима билан ов1^ат- 
ланиши туррисида болаларга саволлар бериб, улар
нинг билимларини ани1^лаб олади. «)^озир биз сизлар 
билаи !^урба1^анинг сувда 1^андай (сузишини .кузата
миз»—  деб, 1^урба1^ани банкадан олиб торорадаги суз- 
га 1^уйиб юборади.
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1\а|)апглар, i^ypeai'^a opi^a оёкнии чузпб сузяи 
III Олдинги оёги билан р^андай )^аракат 1у1лая11тп?
( I юлалар курсатадилар.)

- Мен сувга кичкина тахтача ташлаймаи, 1\аии 
курапликчи, унга i^yp6 ai^a ¡^андай тирмашиб чицар 
1кап. (Болалар кузатадилар.)

—  Эиди курайликчи, i^yp6 ai^a 1^андай сакрар экан 
Тарбиячи к,урба!^ани полга ь^уйиб юборади. Дурбаь^а 
сакрайди.

- Ана i<;yp6 ai-̂ a оёгини чузиб сакраб юрибди,—  
дойди тарбиячи.

—  Курдингизми, i<̂ yp6 ai^a сакраганда, оёгини чузиб' 
тортади. Энди 1^урба1^ани ов1^атлантирамиз (тарбиячи 
болалар билан бирга 1^урба1^ани пашша ва чувалчаиг 
бериб ов1^атлантиради). Ов1^атдантириб булгач, ши
т а  идишга солиб 1 у̂яди ва машрулот охирида Вита
лий Бианкининг «Тош 1^отган ба!^алар» эртагини укиб 
беради ва эртакнинг мазмунини болаларга тушунти
риб беради.

ТОШБАКАНИ к у з а т и ш

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Тошба1^анинг таш1^и 
куриниши (танаси Ю1̂ ори томондаи ва пастдан коса 
билан р^опланган, у пастдан силлиц, юкоридан буртиб 
чицк^ан, 1^алин-1^аттиц булиб, ало^^ида {^аватчаларга 
булинган: болаларга тошба1^анинг айрим хатти->^ара- 
катлари (аста силжиши, хавф сезилганда боши на 
,оё1^ларини косаси тагига яширишнни айтиш; тошба1^анинг 
яшаш тарзи, (1^урур^ликда, чулда, ут-уланлар, !^ум, 
1\уёш сероб булган ерларда яшаши, ут-уланлар, мева
лар билан овк^атланиши, 1^ишда уЙ1^уга кетиши) \г,- 
1\ида :!^икоя 1^илиш; болаларда фактларни анализ 
килиш ва шу асосда оддий хулосалар чи1^ариш малака- 
сини ривожлантириш; тошбацага э?^тиётлик ва рам- 
хурлик билан муносабатда булиш, уни парвариш 1̂ и- 
лиш истагини тарбиялаш.

М а ш р у л о т н и  т а ш к и л  э т и ш .  Болалар ярим' 
айлана )^осил 1^илиб утирадилар (тошба!^а пол усти
да кузатилади), ов1^атлантириш учун ут, турралган 
мева, сабзавотлар, чул тасвирланган раем тайёрлаб 
1-;уйилади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларга 
тошба1^ани курсатади. Болалар уни ди1̂ 1̂ ат билан ку
затадилар. Тарбиячи унинг номини айтишни сурайди.
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Болалар жавоб берадилар. Тошба{^а 1— 2 минут пол
га 1^уйиб юборилади. Тарбиячи болалардан:

—  Тошбак^анииг тепаси нима билан 1^опланган,—  ̂
деб сурайди. (Жавоблар.)

—• Тошба1^ага косанинг нима кераги бор? (Жавоб- 
,лар.)

Тарбиячи болалар жавоб бергандан сунг, тошба1^а 
;да!^ида гапириб беради.

—  1̂ аранглар, тошба1^анинг усти дам, ости дам 
■коса билан 1^опланган, агар у бирорта хавфни сезиб 
долса ёки шарпани эшитиб Е;олса, дарров бошини, оё!̂ - 
лариии, думини косаси ичига яшириб олади (тарбиячи 
таёк;чани тошбацанинг косасига одистагина тегизади, 
тошба1-^анинг димояланишини болалар уз кузлари би
лан курадилар).

—  Тошбар^а нима билан ов1^атланади?^— деб сурай
ди тарбиячи. (Жавоблар.)

— ' Тугри, тошба1^а ут-уланлар, усимлик барги ва 
меваси билан овк^атланади. К^ишда эса уЙ1^уга кетади, 
бадор келиб ут-уланлар усиб чи1^кандагина уЙ1^удан 

•уйгонади.
Олдиндан тайёрлаб «¡уйилган дашт-чул тасвирлан

ган раем болаларга курсатилиб, эркинликда яшайди- 
ган тошбаг^анинг яшаш тарзи да1^ида гапириб берила- 
;ди. Шундан кейин болаларга тошба1^а яхши усиши 
учун террариумда нималар 1^илиш кераклиги тушун
тирилади.

Машгулот охирида тарбиячи болалардан Т'ошба-. 
1 а̂ни {^андай парвариш килиш кераклигини айтиб бе
ришларини сурайди. Машгулот тошба1^а тугрисидаги 
шеърни айтиш билан тугайди.

ТИПРАТИКАН ХАКИДА СУЗЛАБ БЕРИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Расмга 1^араб тип- 
-ратиканнинг номини айтиш, унинг урмонда, 1^ирларда 
яшашини айтиш. }^айвонларнинг яшаш шароити билан 
таништириш, уларни асраб-авайлашга ургатиш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи типрати- 
канни ёки унинг суратини курсатади. Болалар кура
дилар. Тарбиячи типратиканнинг усти игначалар би
лан 1^опланганлигини, игна фа1^ат унинг белида, 1̂ ор- 
нида, оёрида ва думида булмаслигини айтади.

—  Болалар 1^айеи бирингиз типратиканни курган- 
сиз?— деб сурайди тарбиячи.

86



'1'|||||)атикаи 1<;ур1у\анида нима i'^iuia;ui? У Пот, 
<|(Му)|арт1и ичига тортиб, думало!-;, булиб олади. Ушг 
\'11М1лб булмайди, чунки игналари i^T ra кириб 0|-ритл- 
лп.

— - Типратикан 1^аерда яшайди? (Жавоб.)
- Турри, урмонда, цирларда яшайди. Типратикаи 

í\04 нарсадан 1^ур1^майди, чунки унинг )^имоячиси —  иг- 
иаси бор. Бирон хавф тугнлса, у дум-думало!-  ̂ булиб- 
олади, )̂ еч ким унга тега олмайди.

—  Типратикан нима билаи ов1^атланади? (Ж авоб).
—  Турри, типратикан >̂ ар хил зарарлн }^ашаротлар,, 

утлар ва мевалар билан, илон билан ов{^атлаиади. Бо
лалар мен топишмоц айтаман, эшнтинглар:

Уста пустин тикибди,
Игналарини олишни унутибди.

(Типратикан):

Узи юмало!^ туп эмас,
Узи тишлару орзи куринмас.

(Типратикан};

Шундан сунг, тарбиячи Г. Скребицкаянинг «Тип
ратикан» номли )^икоясини у1\иб беради ( 1-илова)

ЕВВОЙИ )^АЙВОНЛАР (ТИПРАТИКАН, ОЛМАХОН,
КУЁН, АЙИК) ДАКИДА СУХ,БАТ

M a l a c a  Д.  Болаларнинг типратикан, олмахон, 1̂ уён,. 
айи1^нинг яшаш тарзи >̂ а1̂ идаги; типратикан, олмахон,. 
1^уёнларнинг болаларини душмандан з^имоя 1^или'ш 
усуллари 5̂ а1̂ идаги тасаввурларини ани1^лаш; болалар
ни «урмондаги ёввойи >^айвонлар» тушунчаси замини- 
даги асосий туб белгиларни ажрата' олишга ургатиш. 
Еввойи >^айвонлар (типратикан, олмахон, т̂ уён ва 6.) 
урмонда яшайдилар, узлари ов1^ат топадилар, инлари- 
ни узлари к,урадилар.

Су)^батнинг биринчи 1^исмида болаларнинг типра
тикан, 1^уёнларнинг яшаш тарзи )̂ а1^идаги тасаввур
лари ани1^ланади. Буни олмахон )^ак,ида бирор топиш- 
моцни айтиш, болалар бу топишмо!^, масалан, типра
тикан (ёки бонща ёввойи ?^айвон) ?̂ а1̂ ида эканлигини' 
1^андай топганларини ани1^лашдан бошлаш м|умкин', 
Типратикан 1^аерда яшаши, у урмонда нималар ейиши,
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'Овцатни 1̂ аердан топиши, у душмандан узини 1^андай 
димоя 1̂>̂ илиши, 1̂ ишни 1̂ аерда утказиши, 1^ишда нима 
учун уи^уга кетишини гапириб бериш суралади.

у)^оатнинг иккинчи 1̂ исмида тарбиячи ёввойи } а̂й- 
вонлар типратикан, олмахон, куён, айикнинг 1^аерда 

«яшашини оидинлаштириб, болаларни умумий хуло
салар чи1̂ аришга олиб келади; бу хайвонларни кимлар- 
дир бор^адими еки улар узлари ов1^атни 1^идириб топа- 
дими, уларга ин ёки горларни ким 1^уради. Уларни 
нима учун урмондаги «ёввойи .^айвонлар» дейиш мум
кинлиги ^̂ ак;ида тушунча беради. Охирида болалар
нинг яна г^андаи ёввойи )^айвонларни билишлари ани1 -̂ 
ланади ва 51— 52 бетлардаги «Нега дуст булишолмай- 

ди?» хал1  ̂ эртаги ^̂ 1̂ иб берилади.

КУШЛАРНИНГ УЧИВ КЕТИШИ ХАКИДА СУ>^БАТ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларнинг кузда 
'1^ушларнинг (1̂ алдиргоч, чурурчу!^, 1 а̂рра ва б .) кети
ши туррисидаги тасаввурларини ани1^лаш, уларни раем* 
ларга 1^араб таний олиш, уларнинг учиб кетиш сабаб- 
■ларини аниклаш; 1̂ ушларнинг егулик нарсаларнинг 
:иу1^лиги билан уларнинг учиб кетиши уртасидаги бор- 
ли1^ликни белгилаш. «Учиб келиб-кетадиган 1^ушлар» 
тушунчасини шакллантириш, болаларнинг 1^ушларни' 
кузатишга 1̂ изи1̂ ишларини 1^увватлаш. Су>!;батга тайёр
гарлик. Болаларга яхши куринадиган жойга учибке- 

^ д и га н  ^ у т л а р н и н г  рангли тасвири осиб вдйилади. 
.Иложи булса, 1̂ ушларнинг макетини хам 1^уйиш мум
кин. Су^батнинг бориши. Тарбиячи болалардан улар 
езда цаиси 1̂ ушларни курганларини ва овозини эшит
ганларини сурайди. Уларни расмларга караб таниб, 
номларини аитиш, х^уйидаги саволларга жавоб бериш
ни сураиди: «Бу цушлар 1^алдирроч (сасси!^попи- 
шак булбул, ва к.) эканлигини 1^андай билиб ол- 
динг.», «Ьу 1^ушлар кузда, сайр ва1^тида куринганми- 
ди.», «Нима учун куринмаган эди?», «Бу 1^ушлар 
нималар билан ов1̂ атланади?» (Езги кузатишлар эсла- 
тм а д и ), «дашаротлар 1̂ аерларга яшириниб олишди?», 
«Нима учун пашша, 1̂ унриз, чивин, капалаклар курин- 
маи 1^олди.», «Кушлар нима учун кетиб 1̂ олди экан?», 
«Ьизда учиб кетадиган барча ь^ушларни р^андайаташ 
мумкин.», «Нима учун бу 1̂ ушлар учиб келиб-кетувчи 

.ь^ушлар деб аталади?», «Улар кузда нима учун учиб 
кетадилар.». Машрулот 1̂ ушларнинг учиб кетиши тур-



ри1'ид.'1 ёки куз туррисида шеър у'1'̂ иш била[1 якуплаиа- 
,/1И.

Худди шундай судбатии 1^ушларнииг учиб келиши 
ryi рисида дам утказиш мумкин.

«ЭЧКИ — УЙ }^АЙВОНИ» МАВЗУСИДА СУХБАТ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и ,  Болаларнинг эчк'и 
мугрисидаги билимларинн анн1^лаш (дайвоннинг номи, 
тайней куриниши, нима билан ов1^атланиши). Бу уй дай- 
130НИНИНГ фойдаси туррисидаги тасаввурларини кенгай
тириш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Болалар эчки тас
вирланган расмни курадилар ва тарбиячининг 1 у̂йи- 
даги саволларига жавоб берадилар:

«Бу дайвон нима деб аталади?», «У 1^андай?», «К.а- 
ерда яшайди?», «Нима билан ов1^атланади?», «Кимлар 
парвариш ¡^илади?», «кейин тарбиячи болаларга эчки 
юнгидан ту!^илган буюмларни курсатади ва бу дай
воннинг фойдаси туррисида дикоя 1^илиб беради. Агар 
иложи булса, болалар эчки сути билан медмон 1^или- 
нади. Ва машрулот охирида болаларга Г. Ганейзернинг 
«Куринмас чигиртка» дикояси у1^иб берилади ( 1-ило- 
в а ).

ЖУЖАЛАРНИ КУЗАТИШ

M a l a c a  Д. Болаларни бадорда товуклариинг жужа 
очиши билан таништириш; жужа да1^идаги тасаввурни 

(кичкина, моми!^, сап-сарИ1̂ , кучсиз, чийиллайди) 
шаклантирнш; жужаларни парвариш ь^илшнинг узи
га хос томонлари (исси1  ̂ жойда са1^лаш, бут1^а, майда 
турралган тухум билан бо1^иш) билан таништириш; 
жужаларни парвариш i-^илишга 1^изи1^тириш.

М а ш г у л о т н и  т а ш к и л  э т и ш .  Болалар ярим 
айлана булиб утирадилар. Паст столга жужалар кнри- 
тиладиган жой (катак) урнатилган. Катак ёнида ов1^ат: 
бут1^а, тугралган тухум, сув, «Она тову!  ̂ жужалари 
билан» расми тайёрланган.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Болалар «1̂ ози1̂ ’ 
устида i^op турмас» топиншорини топадилар. Болалар 
топишмо1^нинг жавобини топишлари билан 2 та жужа 
столга 1^уйиб юборилади, бутопишмо!^ жужа дакида 
эканлигини 1^андай билганликлари, ж уж а 1^андай —

89



кичикми ёки катталиги, ранги 1^андайлиги ?̂ а1̂ ида су
ралади.

Тарбиячи болаларни жужалар 1^андай чийиллаши- 
ни эшитишга таклиф этади. Бо1^ишда аввал уларга 
овкдт, кейин сув берилиши кераклиги айтилади. Бо
лалар жужа ь^андай сув ичишини 1̂ изи1̂ иб кузатади

лар: у сувни тумшу{^часига олиб, кейин бошини ку- 
таради ва сув унинг томорига тушади. Кейин тарбия
чи: «Жужалар ё1^дими? Уларнинг ранги к,ана?^а? Улар- 
кичикми ёки катта? Оё!^лари калтами ёки узун?—  де
ган саволлар беради. Сунгра тарбиячи бир жужани 
р^улига олиб, болаларга уни сал нуфлашни тавсия 1̂ и- 
лади ва у нима билан 1^онланганини (юмшо!^ пар би
лан) сурайди.

Жужаларни кузатиш тарбиячининг тову!^ жужала- 
рини 1^андай парвариш 1^илиш }^а}^идаги }^икояси билан 
тулдирилади. У жужаларини ёмрирдан ва юз берган 
хавфдан 1^анотлари остига олиб асрайдн. Егулнк то
пиб олса, кичкинтойларни уз ёнига ча!^иради.

Шундан кейин жужалар саватга солинади. Сунг 
тарбиячи «Она тову!^ жужалари билан» расмини осиб 
1^уяди. Болалар тасвирни куриб чиг^адилар.

УРТА ГУРУ)^ БОЛАЛАРИГА У^ИВ БЕРИШ УЧУН 
}^ИКОЯЛАР

ФОЙДАЛИ ОВЧИ

Табиатда шундай 1^ушлар, 5̂ айвонлар борки, улар 
сувда, муз устида яшаб, фаь^ат бали1  ̂ тутиб еб )^аёт 
кечиришади. Бундай к,ушларга урдак, р о з  каби пар- 
рандалар киради. 01  ̂ айи1̂ , морж, тюлень ва > а̂тто 
тулки з̂ ам сувдан бали1  ̂ тутиб ейди.

Биз }^икоя 1^илмок;чи булган жонзот, худди мо)^ир 
туг^увчидай тур ту1^ийди. Уста дарбозлардай ингичка 
тола буйлаб }^ам ю1^орига, .’̂ ам пастга туша олади, тез 
чопади.

У сувда бали!^ овламайди, балки офтобда ов цила- 
ди. Унинг турига чивин, пашша, 1^урт-цумурс1^алар или- 
нади. Улл<а тушганлиги ту1^илган турнинг 1^имнрлаши- 
дан дарров билинади. Жонзотнинг ови 1^анча мул булса, 
одамларга фойдаси шунча куп булади.

Жонзот улжасининг 1^ул-оёрини борлаб, обдон 1̂ и- 
мирлай олмайдиган 1^илгач, сунгра ейишга кириша
ди.
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I.' i.niiioTim тапидингизми? Топган булсангиз, i<ja- 
liii iiH Min 'III, y пима?

КЛРММ ЧУМОЛИНИНГ т и л и н и  БИЛАР ЭКАН

1.11|| купи болаларни богча опалари далага олиб
..... 1ь'Цор эмасми, даммаё!^ KÿM-KÿK либосга бур-
iHiiii.iii, кшиининг бадри-дили очилади. Атрофдаги 
ч.чмимл, гунафшаларни айтмайсизми. Дарров бола- 
.<м|и111 узига ром 1^илиб олди. Чугурлашганларпча гул 
|.|и11111'а тушиб кетишди. Каримнинг эса кувончи бе- 
*,||ч Чупки у табиатни жуда севади. Ким билсии, бал- 
М1 отасииинг табиат у1^итувчиси булгани учундир. Бал-
II и у дам акаси сингари табиат сирларини Урганувчи

I I О Л О Р  б у Л М 0 1 ^ Ч И Д И р .

Л па.убиртуп лолалар 1^аршисида туриб 1^олди. Бир- 
iiiiii чедрасидаги {^увонч Урнини дайрат эгаллади. Лола 
шгпда гуж-гуж чумоли, улар тиним билмай югуриша- 
дп. «Ажойиб-да, бу чумолилар. Доим шошганлари 
шотган, огзиларида нималар булмайди; бугдой, 4ÿn, 
111)11 ymoi .̂..». Карим чумолиларга узо1̂  тикилиб к,олди. 
Кейин урнидан лип этиб турди-ю, нарир01^да гулдаста 
цилаётган Ыодирани ча!^ирди.

—  Нима дейсан?— деди Нодира истар-истамас.
—  Биласанми, дозир ёмгир ёгади,—  деди Карим.
Ноди,ра осмонга ¡^аради. Офтоб кУзиии 1^амаштир-

ди.
—  Сени 1^ара-ю, вадима 1^иласан-а! Офтобни i^apa, 

даво и ссщ .
Карим:
—  Мана курасан, ёмгир ёгади. Чумолилар уз ин

ларини беркитишяпти,—  деди.
Карим тугри айтган экан. Сал Утмай осмонни î yrot̂  

булут 1^оплади. Кейин роса жала ь̂ уйди. Болалар уз- 
ларини панага олишар экан, Нодира секин Каримга 
1^араб; «Кизи!^, Карим чумолилар тилини билар экан- 
да»,— деб 1 у̂йди.

СУВ ВА ДАРАХТ

Чупчагим чупчак 
Олтин беланчак.

Бир бор экан, бир йУц экан, бир дарахт ва булоц 
булган экан. Улар ёнма-ён яшашаркан. Було1  ̂эндигина 
куз олган, шух-шух 1^айнаб чи1^аётган сувлари кич-
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кинагина арир^ча .%осил 1^илган экан. Ни}^ол эса нозик- 
кина, сал шамол турса бутун танаси чай1^алиб-чайцалиб 
кетаркан...

Орадан ойлар, йиллар утибди. Булок, суви катта 
ари1^ни тулдириб оца бошлабди. Ни}^ол )^ам кукка буй 
чузиб, сарв1^омат дарахтга айланибди. Бу ердан утган 
йуловчилар Дарахтнинг соясида дам олйб, Було1^нинг 
тини1  ̂ сувидан ичишаркан. Кетаётганларида эса:

—  Зап 1^оматдор дарахт булибди,—  деб мактаб 
кетишаркан. Бу гаплардан Дарахтнинг днмори кутари
ла бошлабди. У, }^атто Сувни менсимай щйибди.

—  Агар бу ерда мен гуркираб турмаганимда, ёнинг- 
да ки,м 5̂ ам тухтарди. На соянг бор, на хуснинг —  
дебди Дарахт Сувга.

Сув хафа булиб кетибди-ю лекин индолмапти. 
Кунлардан бир куни. .

—  Мен борманки, >̂ аёт бор,— деб цолибди яна Да
рахт.

Сув орти}  ̂ чидолмапти ва уз 01^имини узгартириб 
юборибди. Шундан сунг Дарахт илдизларига бир том

чи .'̂ ам сув келмай 1^уйибди. Дарахт буни бир-икки х.̂ афта 
сезмай, магрур тураверибди. Аммо куп утмай танаси
да 1^андайдир узгариш булаётганини, азойи-бадани 
бугилиб бораётганини сеза бошлабди. ^араса, Сув уз 
01^имини узгартирган экан.

—  Наз^отки, у менга 1<̂ увват бериб турган булса?-^ 
уйлабди Дарахт. Унинг а^^воли тобора ёмонлашаве- 
рибди, япрок;лари 1^овжираб тукила бошлабди. Охири 
Сувнинг зарурлигини, тирикликнинг кучи :?^амкорлик- 
да эканини тушунибди. Шундагина Сув яна эски йу- 
налиши буйлаб 01̂ а бошлабди.

НЕГА ДУСТ БУЛИШОЛМАЙДИ?

Калдирроч айвон шипига уя к;уриш учун лой олга- 
пи ари1̂  лабига борибди. К,ирро1^даги ут-уланлар ораси- 
дан Илон урмалаб чи1^иб 1^олибди-да, вишиллаб:

—  Ассалому алайкум, 1̂ ора 1̂ ош, 1̂ ора соч ^ал- 
дирроч! Сув ичгани келдингми?—  деб сурабди.

—  Йу1 .̂ Уя 1^уряпман. Лой олгани келдим. Нима 
ишинг бор эди, нега сураб {^олдинг?— дебди Калдир- 
гоч вижирлаб.

—  Кел, иккаламиз дуст буламиз. ^аерга уя р̂ ура- 
ётганингни менга курсатсанг, сенга ёрдамлашиб юбо- 
раман,—  дебди Илон яна вишиллаб.
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Йу1 ,̂ мен сен билаи дуст була олмайман, чунки 
(1/1.11мигни яхши биламан.

- Сен дустлашишни истамасанг, менга ёрдам бер. 
А)('пц бирон танишинг билан дустлаштириб 1-̂ уй. Бир 
Ушм ёлриз зерикиб 1^олдим,—  ялинибди Илон.

1\алдиргоч учиб кетибди-да, салдан кейинТинра- 
’шканни бошлаб келибди. Илон тинратиканни курнши 
Оплан к;очиб, бир тешикка кириб кетибди. К^алдирроч 
гс'шнк ёнига келиб;

—  }^ой Илон, бу ё!̂ 1̂ а чи{ ,̂ сени дустим Типрати
кан билан таништириб 1^уяман,—  дебди вижирлаб.

Илон тешикдан бош чи1^армай;
—  Сен ^еч ы щ ал  Илоннинг Типратикан билан дуст 

булганини курганмисан?!— ^дебди.
—  Булмаса нега ¡"^алдиррочра дуст булишни так

лиф 1^илдинг?—  сурабди Типратикан тешикдан муралаб.
Илон жавоб беролмабди. Типратикан жа)^л билан:
■—  Шошмай тур, }^али 1^улимга тушсанг, адабинг- 

ни бераман,—• дебди.
Болалар сизлар нима учун Сич1^он Мушук билан, 

Асалари Айи1  ̂ билан, Чумчу!^ Чигиртка билан, Куёя 
Бури билан, Тову1  ̂ Тулки билан дуст була олмасли- 
гининг сабабини биласизми?

УРМОН КУЗИКОРИНЛАРИ

Улар эрта бадорда, 1^алии урмонда, катта-кичик 
дарахтлар тагидан усиб чицади. Мома1^алдиро1  ̂ булиб, 
шаррос ёмрир ёрса, ердан бош кутариб туришади. Улар 
турли-туман, ори1^-семиз, буйдор ва накана булади. 
Улар мома1^алдиро1  ̂ билан ёмрирнинг болалари }^исоб- 
ланади. Узлари ёмрирда турилган булишса }^ам, дар- 
}[ол бошларига }^алпо1^ча кнйиб, маррур тураверишади. 
Куриб 1^олганларга эса, )^атто калпо1'^ларини олиб, 
салом беришмайди з̂ ам. Одамлар уларнинг бу одати- 
дан хафа булмай, балки узлари уларга цараб эгили- 
шади.

Айтинг-чи, уларнинг оти нима?

КАТТА ГУРУ)^ БОЛАЛАРИ

Бу ■ ёшдаги болаларнинг жонли ва жонсиз табнат 
з^одиса з^амда во5̂ еалари туррисидаги тасаввурлари 
аникланади ва кенгайтирилади, табиатда юз беради
ган во1 е̂а, з^одисаларни реалистик тушуниш шакллан- 
тирилади, улар уртасидаги узаро борли1^ликларни аник,-
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лашга ургатилади. Тарбиячи болаларда мавсумийу.ч- 
гаришларни кузатиши ва уларга хос белгиларни аж- 
рата билиш, ухшаш белгиларини умумлаштириш пл 
эгаллаган тасаввур ва тушунчаларини суз билан ифо- 
далашга }^амда узларининг мустаь^ил амалий фаолият- 
ларида ь^уллай билишга ургатади. Болаларда та
биатга му>^аббат, уни асраб-авайлаш истагп тарбия- 
лаб борилади.

Болаларни табиат билан таништириш унга нисба
тан ме^^р-му)^аббат уйготиш, асраб-авайлаш хо)^ишини 
тарбиялаш ишини маълум изчилик билан олиб борила
ди. Бунинг учун табиат тугрисидаги шеър, }\икоя, ма- 
1̂ ол, маталлардан фойдаланиш болаларни тaбиaтдaíí 
оладиган тасаввур ва тушунчаларини таъсирчанро!'^! 
булишини таъминлайди.

КУЗ

Кузда }^арорат аста-секин пасайиб боради, аммо 
Узбекистонда кузнинг сентябрь, октябрь ойларида хам 
ёз фаслидагидек исси!  ̂ булади. Лекин шунга 1^арамай 
1^уёш ёздагидек кучли ¡■^издирмайди. Кунлар 1^ис1 а̂риб, 
эртаро!^ р^оронгу туша бошлайди. Буни болалар тар
биячи билан бирга об->^авони кузатиб бориш ва ёз ой- 
ларидаги >^арорат билан солиштириш ор1^али узлари 
муста1^ил аии1^лашлари мумкин.

Кузнинг охирги ойи— ноябрда го>̂  ёмгир, го)̂  г̂ ор 
ёгади. }^ароратнииг иасайиши натижасида булутли кун 
го.̂ о или1̂ , гоз̂ о сову!  ̂ булиб туради.

Болаларнинг ди1^1\атини одамлар ва болаларнинг 
кийинишига к^аратинг. Бу ва1^тга келиб эртаро!^ кррон
ру туша бошлайди. Кечки сайрда болалар билан ой 
ва юлдузларни кузатиш мумкин. Болаларга ой ва 
юлдузлар осмонда туришини, фацат кундуз кунлари 
уларни куриб булмаслигини тушунтиринг. >̂ а̂во очи1̂  
кунлари ойнинг ёритишига, юлдузларнинг чарар^лаб; 
туришига болалар ди1 1̂^атини жалб этинг ва улардан 
зав1^ланиш х;иссини уйротинг.

Кейинги сайрларда, ёмгир ёгиб турганда ойнадан 
караб болалар билан кеч куз учун хос булган белги- 
лар ани1^ланади, осмон тунда паст, уни бутунлай бу
лутлар 1^оплаб олган, ёмгир ёгмо1«̂ да.

Эрталаб туман тушиши кузнинг узига хос белгиси 
хисобланади. Бу )^одисани кузатиш керак, Болалар 
дн1>̂ к,атини туман ва1^тида нарсаларнинг ёмон курини-
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m ill.I /к.1лб этинг. Кузда эрта тоиг чогида ут-улал- 
/111|) VI I НИИ сув томчилари, кумушсимои oi-̂  шудринг

Л||||.м,и"|,;|,11. Куп исиши билан улар бугланиб кетади. 
1\|||м1|1г кузнинг или1̂  кунларида тушади. Кейинроь; 

hvii I'lp совий бошлагач, барча нарсалар устини шуд- 
|iiim уриига onnoi  ̂ 1\иров ¡^оплайди. Кеч кузда кул- 
М(11. сувлар музлаб ва кундузи эриши дам кузатилади. 
Kyi'i.i дароратнинг аста-секин пасайиб бориши нати- 
»iiiii'ii,;i;i усимлик дунёсида дам сусайиш руй беради.

.'' лбскистонда сентябрь, октябрь ойлари кун ёз фас- 
.'ип.’п'пдек иссиц булади. Х,аво дарорати 20...25  дара- 
л'.л нссиь; булади. Бу ваг^тда Узбекистоннинг асосий 
(iiiii.íMirn булган пахта барглари етилиб, гуза чано!^- 
ллри пишиб, 1^ийрос очилади ва пахта йигим-терими- 
iiimi- авжи 1^изрин палласи булади.

Богларда кечки олмалар, кечки узумлар, ёнго[ ,̂ 
бсди, анор пишиб етилади. Узбекистон и1^лими учун 
хос булган мевалардан беди, анор, анжир, ёввойи ду- 
лапа, олча, наъматак, жийда, урик, нок ва бош1\а ме- 
палар пишиб етилади. Кузнинг келиши, аввало, мева- 
сиз дарахтларга (заранг, терак, тол, чинор, 1^айрагоч, 
1^айин) ларга таъсир этади. Бу дарахтларнинг баргла
ри саргая бошлайди. Бу узгаришларии болалар куз да
вомида кузатиб борадилар. Бу даврда дамма усимлик
лар бирданига узгармайди, албатта. Уларнинг бир 
«\исми «Куз лнбоси»ни кия бошласа, бошг'̂ а бир 1\ис- 
ми эса узининг ёзги долатини тула саклайди. Усим
ликларнинг ёши дам маълум даражада таъсир 1̂ ила- 
дк; узгаришлар к;ари дарахтларда ёш дарахтларга 
нисбатан илгариро!^ кузга ташланади.

Заранг дарахтииинг барги илгариро!^ сарган бош
лайди.

Узум, урик нок ва кейинрок эса 1^айрагоч, шафто
ли ва бош1^а дарахтларнинг барглари саррайиб, 1̂ из- 
риш тусга киради. Октябрь ойида одатда, i^ypyK даво 
шароитида барглар рангининг узгариши тезлашади ва 
улар узига хос гузаллик кашф этади, барглар яна 
дам равшанро!^ туе олади. Тарбиячи болаларнинг ди1̂ - 
1^ат-эътиборини дарахтларнинг гузаллигига жалб 1̂ и- 
лади. Баргларнинг ранги узгариши билан аста-секин 
дазон була бошлайди ва усимликларнинг х^ишга тайёр- 
ланишига замин дозирлайди. Октябрь ойида барглар 
тукила бошлайди. Аввало, заранг дарахтииинг барг
лари, кейинчалик эса акация, ¡¡^айрароч, гледичия, эман,
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ёнро! ,̂ о!̂  терак, чинорларнинг барглари тукила бот 
лайди. Эман, чинор ва бош1^а дарахтларнинг бар| 
лари айрим з^олларда р̂ аттик р̂оц совуц тушгунга 1̂ 1- 
дар }^ам кум-кук булиб туради.

Тошкентда терак, гилос барглари сову1  ̂ тушгунчл 
кум-кук булиб туради, сову!  ̂ тушгач барча барглари 
тезда саргайиб ь^изаради, кейин тукилади. Болалар 
дарахтлар баргларининг саргайиши, 1^изариши, 01^ари- 
ши ва тукилишидаги бундай фарг^ларни бутун кузда- 
вомида маълум изчиллик билан бир неча маротаба 
кузатиш ор1^али куз фаслидаги з^азонрезлик )^акида 
тасаввурга эга буладилар. Барглар тукилиши билан 
бир 1^аторда манзарали дарахтларнинг мевалари хам 
тукила бошлайди. Кузда тукилган уруглардан яна да
рахт усиб чикаверади. Болалар урурлардан дарахтлар
нинг униб чи1^ишини тушуниб олиш билан бирга та- 
биатдаги тара1^циётнинг 1^онуниятларини билиб олади
лар. Уларда )^амма нарса усишда, ривожланишда де
ган диалектик тушунча шаклланади. Бунинг учун эман, 
заранг каби дарахтларнинг урурларини йириш ва бу- 
ларни экиб устиришга болалар ди1^к;ати жалб 1^или- 
нади.

Ш у билан бирга бу ёшдаги болалар билан куза
тиш ишлари олиб борилганда, >^азонрезлик усимлик 
з^аётида катта а>^амиятга эга эканлигини тушунтириш 
керак.

Даво или1̂  кунлари тарбиячи болалар билан борча 
майдончаси буйлаб мак^садли сайр— !>усимликлардан 
кузнинг дастлабки белгиларини топиш сайри утказади 
Бунда 1 а̂Й!рароч, ь^айиннинг барглари саррая бошлага^ 
нини, эман мевасининг пиша бошлаганинн пайр^аш 
мумкин. Ш у билан бирга тарбиячи болаларни дарахт 
ва резавор меванииг 1— 2 турини олдиндан топиш, 
дарахтларнинг баргиии шакли ва катта-кичиклиги жи- 
з^атидан бир-биридан фар1^лашга ургатади. Сайрдан 
кейин бир неча болага «Эрта кузда усимликларимиз- 
мавзусида раем чизишни тавсия этиш мумкин.

Гулхоналарда гултожихурозлар, хризантемала 
гуллайди, бош1^а гуллар эса сулий бошлайди. Тарбия- 
чи гулзорда урур йиришни уюштиради, болаларни фа- 
кат пишган,, 1̂ урук;, (̂ а̂ттик урурларни топишга урга
тади. Урур ЙИРИШ болаларнинг кичик-кичик гуруз^ла- 
рига топширилади. Урур 1<;уритиб, кейин ёрли1^ли (раем 
ёки откриткали), конвертларга солиб цуйилади. Энг
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•tr,im Micooii, |1Стиро>^ат борида гулзориииг ly-iiura 
I ii(i< 11,ч;К) |<,уГтл111ии1!И кузатиш мумкин. Катталар

. ....... . (илопгул), картошкагулларни ковлаб ола-
||м.1||, .’п иргулларин кумадилар, гулпушталарни, да- 

(1.1 |.||) тагппи юмшатадилар.
X, л III а р о т л а р . Дарор^атнинг пасайиши билан 

l̂llll,l|l()■|■лap )^ам аста-секин кузга куринмай 1^олади.
NП ц т и п ' баъзилари улади, баъзилари (сассик  ̂ цун- 
1(11, чинии, нашшалар) дарахтларнинг, иморатларнинг 
!..1п.1кларига кириб олади.

Ьолалардан ёзда 1^андай капалак ва г^унризларни 
|.\||| лпларини, )^озир нима сабабдан куринмаётганини 
\ ||.и;|Г) куриш айтилади. Сайрда тарбиячи капалак ва 
i,viiiii;uiap нима учун куринмаётгани, улар i^aepra ки- 
р||() кстганлигини сурайди. Болалар кунлар совий бош- 
и.’иаиини, тупр01^лар совиб, кукатлар ¡^овжираб 1^олга- 
tiiimi айтадилар. ]^ашаротларнинг купчилиги уЙ1^уга 
м'тпшини айтадилар. Болалар борча .^овлисига сайр- 
га чивданларида тукилган барглар тагига яширинган 
,\а1паротларии к^идириб топиб, кузатишлари мумкин. 
.Пекин улар гуруз  ̂ хонасига олиб кирилиши билан жон- 
лаииб з^аракатлана бошлайди. Олтин куз давомида 
учиб юрган ургимчак уяси кузга ташланади. Унинг ку- 
мушсимон узун ту1^имасида кичкина ургимчак уялари, 
кучманчи 1^унризлар булади.

1̂ у ш л а р .  Куз бошланиши билан р^ушлар туда- 
лашиб учиб кета бошлайдилар. Юртимизга энг охирида 
учиб келган 1^ушлар эпг биринчи булиб исси!  ̂ мам- 
лакатларга учиб кетадилар, булар ¡^алдирроч, з^аша- 
ротхур, жиблажибон, зарралдо!^, кукр^аргалардир. Куз- 
нинг бошида розлар, урдаклар, турналар туда-туда 
булиб учиб кета бошлайдилар. Болаларга турналар- 
ни осмонда чиройли шакл ясаб учиб кетишларини кур- 
сатиб, биргаликда кузатиш керак. Кузда осмон тиниц, 
купинча мусаффо булади. ■ Учиб кетаётган 1^ушларни 
бемалол кузатиш мумкин.

Куршапалаклар сову!  ̂ тушиши билан ташланди!^ 
уйларнинг шипларига келиб, осилиб олган >̂ олда 
яшайдилар. Улар ёз мобайнида тр л аган  ози!  ̂ запас- 
ларини 1^ишда жуда кам сарфлайдилар. Бошь^а 1 у̂ш- 
лар эса ало)^ида булиб учиб кетадилар. Кушларнинг 
учиб кетишига сабаб, биринчидан, куннинг совиши 
булса, иккинчидан, з^ашаротларнинг (капалак, ниначи, 
1^унриз) секин-аста йук;ола боришидир. Чунки }^аша-
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ротлар 1'^ушларнинг озири булиб х̂ 1Собланади. Кузиипг 
дастлабки —  сентябрь, октябрь ойларида улкамизда 
гунп^арра, 1^ора1-^арралар учиб келишади. Улар биз1';| 
торликлардан учиб келади (бу р^ушлар баз^ор ва ел 
фаслларида торларда яшайдилар). Гунп^арралар куи- 
дуз кунлари далалврга учиб кетади ва хосили йириб 
олииган ЭКИН майдонларида 1̂ олгаи доиларни хамда 
турли утларнинг урурлариии териб ейди.

Кейинчалик 1^изилтуш (урмон сайр01^и1^уши), саъ- 
валар учиб кела бошлайди. Саъвалар 1̂ ари1̂ из, от1-̂ у- 
Л01<!̂  урурларини еб кун кечиради. Ноябрь ойининг 

охирларига келиб гунгцарралар, ола1^арралар, дала 
чумчуцлари, суфитуррайлар куплаб учиб келади. Бор
ларда кук чумчу!^лар, 1^ораялоклар ва читтаклар пайдо 
булади. Болаларга ь^ишлаш учун учиб келган ¡^ушлар 
бизнинг ёрдамимизга муз^тож эканликларини тушун- 
тиришимиз керак. Уларни ов1^атлантириш учун утлар- 
ни урурларидан махсус к,ути ёки халтачаларга йириб 
1̂ уйии1 зарурлиги тушунтирилади ва бу ишлар бола
лар билан биргаликда 1^илинади.

Борча з^овлисининг з̂ ар ер, з̂ ар ерига 1^ушлар учун 
донхураклар осиб 1^уйилади. Донхураклар утган йили 
олинган жойга урнатилиши керак. Кушларни >̂ ар куни 
эрталаб бир ва1^тда ов1^атлаитириш кераклиги бола
ларга тушунтирилади. Кушларга бериладиган овк,атни 
кеч1^урун тайёрлаб р^уйган маъ1^ул. Жумз^уриятимиз 

иг'^лими исси1  ̂ булганлиги сабабли, купинча куз ойла
рида >̂ ам нок, олма, узум, олча дарахтлари иккинчи 
марта гуллаб мева тугади. Гунафша, дасторгул ва 
бошцалар >̂ ам иккинчи марта гуллайди. }^айвонлар 
дунёсида з̂ ам баз^орги з^одисаларнинг такрорланиши- 
ни кузатиш мумкин. Рурраклар руриллай бошлайдилар, 
1^урба1^алар 1^уриллайди, баъзи' >^ашаротларда эса куз- 
ги учиш бошланади. Тову1^лар туллай бошлайди. 
Уларнинг барча патлари тукилиб, янгидан чи1 а̂ бош
лайди. Кунчилик уй з^айвонлари ва ёввойи з^айвон- 
ларда 1̂ иш шароитига монанд келадиган туклар уса 
бошлайди. Судралувчи з^айвонлар донг 1^отиб ухлаш 
даврига киради. Сову1  ̂ тушиши билан 1^урба}^алар 
х̂ овуз таги балчи1^лари ичига кириб кетади. Чул 1̂ ур- 
бз1^алари эса уй атрофидаги кавакларга кириб, уЙ1̂ у- 
га кетади. Типратиканлар з̂ ам 1^ишлаш учуй яшири- 
нади. Кишда уларнинг уЙ1^уси турт ойдан орти1^ва1^т-

68



м  чу )11./|;|ДН ва шу aai^x ичида уз орирликларииипг 
\'1 I.III fiiip |<,смпии йу1-^отадилар.

У |"| и а с в в о й и X а й в о н л а р. Болалар сайр и а  
н.м.урсия пайтида мушук, кучук, от, эшак, 1̂ уй, сигир, 
,41 и каГи! уй з^айвонлариии учратишлари мумкин. Бола- 
'И|| /ииу^атиии бу з^айвонлардан купчилигинииг юпги
1,,1 ■iiiiipoi'; булиб {^олганига 1^аратииг. Болалар билаи 
|,\| ||, олмахон каби ёввойи х^айвонлар юнгларинипг 
I'.1111 и мутла1^о бош5̂ ача булиб, яъни очи1̂ ро5̂  рангда 
|.у,1|иб 1-;олганлигини тарбиячи болаларга зур }̂ ис-з а̂я- 
.1.011 билан сузлаб бериши лозим.

ЛйШ'^лар 1^ишга келиб семриб т^олганини, улар )^ар 
\||.'| мевали дарахтларнинг мевасини, асаларилар аса- 
липи, сули урурларини еб олиб 1^ишга ози1̂  рамлаши- 
I I I I ,  кейин ухлаш учун дарахтларнинг шох-шаббалари, 
(шрглар ва сомонлар тагига ки;:иб олишини тарбиячи 
болаларга гапириб беради. Бури ва тулки р^ишда ух- 
ламайди, шунинг учун улар 1^ишга ов1^ат з̂ ам рамлаш- 
майди.

КИШ

Узбекистоннинг иклим шароити бош1^а жум.^урият- 
лардан кескин фар1  ̂ 1^илади. Жумз^уриятимнзда циш- 
иинг биринчи декабрь ойи з̂ ам анча или1̂  ва t ŷpyi  ̂ке
лади. Баъзи-баъзида 1\иск̂ а муддатли î op ёгади, аммо 
î op 1^атламлари тез эриб кетади. I^op, асосан январь, 
февраль ойларида купро!^ ёради, март ойида з̂ ам баъ- 
зи-баъзида ёриб туриши мумкин. }^ишдаги сайрлар 
1^изи1^арли ва мазмунли утиши учун уни турри таш- 
кил эта билиш керак.

}^урирчо1^ларга 1^ишки кийимларни кийинтириш ло- 
ЛИМ. 1̂ ушлар учун ясаб, осиб 1̂ уйилган донхуракларни 
текшириб 1^уйиш керак. Агар улар цимирлаб туради- 
ган булса, бундай донхуракларни 1^ушлар ё1^тирмайди. 
Шунинг учун з^амма донхуракларни 1^имирламайдиган 
1^илиб, ма}\камлаб вдйиш зарур Экин экиладиган ер- 
ларни, гулзорни босмаслик керак. Дарахтларнинг шох- 
ларини синдирмаслик лозим, чунки улар 1^ишда ёзда- 
гидам }^ам муртро!^ булади.

1\  у ё ш . Болалар ди1 1̂^атини цуёшнинг кечро1  ̂чи- 
1-̂ иб, эртаро!^ ботишига, иситса-да, аммо ёздагидек исит- 
маслигига жалб килинг. Шунинг учун кунлар совиб, 
хамма исси!  ̂ кийим кийиб юрганлиги туррисида болалар 
узлари муста1^ил хулоса чицаришларига унданг. Таш- 
карида совуц, t̂ op булишига к;арамай хонадаги усим-
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ликларни, 1^утидаги пиёз, бурдойларни гуркираб уса- 
ётганини, тапл^аридаги дарахтларнинг ь^ип-ялангоч 
булиб ухлаб ётгани билан солиштириб, болаларнинг 
узлари муста1^ил равишда унинг сабаб-натижалариии 
ани1^лашларига унданг, турри жавоб беришга йуллон- 
чи жумбо1^ли саволлар беринг. 1̂ ор ё1\1'̂ ан кунлари 
болалар ди1у^атини хаммаё[^ оппо!'  ̂ б>'либ 1^олганига, 
дарахтлар з̂ ам ялангоч булмай о(̂  кийим кийгандек 
булиб 1^олганига жалб 1^илииг ва 1^уйидаги топишмо!^- 
ни айтинг:

Туси оппо1  ̂ пахта эмас,
Рирчиллайди тахта эмас.

Кетидан Э. Александрованинг 1̂ ор туррисидаги 1<̂ уйи- 
даги шеърини у!^иш мумкин:

Пара-пара учиб ёрар ф р ,
Куча-куйлар оппоц з^аммаси, 
Изририндан чучиб кулмаклар,
Ёпиб олди сову1\ ойнасин.

Корни пилдираб, айланиб учиб тушиши ва ерга 
10Чшшига болалар дищатини жалб р̂ и л и н г . Х,арорат 
илир р̂о!̂  кунларда болаларни йулакчаларни, майдонча- 
даги скамейкаларни 1\ордан тозалашга жалб этинг. 
Имкони булса, лупа орр^али болаларга з̂ ар бир кор 
заррасини курсатинг. Ва болаларга цуйидаги топиш- 
мок,ли шеърни у1^иб бериш мумкин:

Турсам саз^ар, кукдан шакар 
Ёрар шитоб, олсам кафтта 
Эриб тафтга, йу1^олди, топ!

Кишнинг }̂ атти1̂  сову1  ̂ кунларида кор босилганда 
рирчиллайди. Болаларга рирчиллаётгаи товуш 1<̂ орча- 
ларнинг синишидан хосил булаётганини тушунтиринг. 
Кор 1-̂ алин ё1̂ 1̂ ан кунларда >̂ аммаё1̂  оппо!^ 1^алин 1<̂ор 
билан 1^опланганини болалар билан кузатиб, унинг 
гузаллигидан 1^увонишга ургатинг, одамларнинг, транс- 
портларнинг з^аракатиии осоилаштириш учун тез-тез иш- 
лаётган куча тозаловчиларнинг з^ардкатига болалар 
ди1̂ 1<̂ атини жалб этиб, сабаб-натижаларини ани1у!анг. 
Катти!^ сову1  ̂ кунларда эса деразалардаги чиройли 
на1^шларга болалар ди1^цатини 1^аратинг ва 1-̂ уйида- 
ги топишмо1^ни айтинг;

Кули йук̂ , оёри ЙУ1̂
Раем чизади.

(Сову 10
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ДУИЁСИНИ КУЗАТкШ

I .1 [I ;i X T Л a p . К,ишда дарахтлар }^ип-яланроч )̂ ол- 
м I ||\.'|;|Д11. Уларнинг тузилишини урганиш осон:
I ||'.1 м ШИП'умумий куриннши, танаси, пюхларининг лсой-
..........III. Болаларга дарахтнинг кишиларга келтира-
1111,111 (1)ойдасини сузлаб беринг. Дарахт 1^ишда усма- 

iii.iii.'U'K туюлса-да, аммо унинг илдизларининг ер 
i"iii.i,;ini .'̂ аёт фаолияти давом этаётганлиги, у уз ил- 
ini.'i;ipii орцали ози1̂  запасларини тунлаётганини ту- 

|и\III принг, Дарахтлар 1^ишда уз намлигини йур^отиб 
||ир;1ди. Дарахтлар намлигининг катта ми1<̂ дорда йу-
......... . 1^ишки шамоллар )^ам сабаб булади. Шунинг
V'lyii кеч кузда дарахтлар 1^ишда нобуд булмаслиги 
v'lyii богларни яхшилаб сугориш, 1^ишда эса дарахт- 
.'i;ip кунро!^ нам саь^лашлари учун улар атрофига i^op- 
,парии тудалаб ь^уйиш кераклигини тушунтириш ва 
имкони бор жойларда бундай ии1ларга болаларни ?̂ ам 
жалб 1^илиш фойдадан холи булмайди.

Болаларни дарахтни буталардан фарцлашга урга- 
ТИИ1 керак. Дарахтда битта йугон тана булади, бута- 
ларда эса бир неча ингичка таначалар мавжуд. Терак, 
олма, чинор ва шунга ухшаш дарахтларни курсатиб, 
уларнинг танаси битта йугон ва б р и  баландлигини, 
иастарин гулининг таначалари бир нечта ва ингичка 
булишн )^амда дарахтлардан анча паст ва кичик экан
лигини болалар билан аниг-^ланг.

У т  у с и м л и к л а р и .  Икки йиллик усимликлар
нинг ер юзасидаги 1^исми 1^уриб, илдизпоя, пиёзбош ва 
тугунаклари i-^олади, булар усимликларнинг р^айтадан 
усиб чиь^иши учун озир̂  моддалар заз^ирасини туплай- 
ди. Илдизлар ер тагида цор тагида совукдан са1< л̂аниб 
туради. Болаларга усимликлар хам дам олиши керак
лигини, шунинг учун хоиа усимликларига 1̂ иш кун- 
ларида камро!^ сув цуйиш кераклигини тушунтиринг. 
Киш вацтида усимликларнинг уЙ1>̂ уга кетиши муно- 
сабати билан болаларнинг ди1<̂ 1̂ атини 1^ушларнинг 
з^аёти ва з^олатига жалб этиш мумкин. Шунинг учун 
болалар борчаси майдончасида 1^ушларни озир^ланти- 
риш мак^садида )̂ ар турли уячалар ясаб, уларни да- 
рахтларга, уйларнинг деворларига, дераза сгокчала- 
рига урнатилади. Уячаларда доимо ози1̂  булиши ке
рак. Бу даврда табиий озиклар 1^олмаслиги сабабли,
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излаб аз^оли яшайдиган пунктларда чумчу1^л;111, 
1^арралар, зарчалар ва бошр^а «¡ишлайдиган паррап 
далар йирилади. Ов1\атланиб булишгач бор ва хиёбоп 
ларга учиб кетадилар. Дарахтларнинг шохларида ^дам 
оладилар. Крронру тушиши билан туда-туда_  ̂ булпб 
дарахтлар шохларига ва бош1^а жойларга к̂ униб ту- 
найдилар.

1̂ иш ойида кукраклари оц-кора рангли катта чит
таклар, суфитуррайлар, заризронлар ва бошка ь^ушлар 
учиб келишади. К,ишда майдоичага осиб цуйилган 
донхуракларга учиб келадиган щ'шларни кузатиб, 
таниш булган 1^ушларнинг яшаш тарзи туррисида бо
лаларга тушунча берилади. 1̂ аттик совувда чумчук -̂ 
лар 1^анотларини тушириб, з^аракатсиз, хурпайиб ути- 
ради. }^аво исиши билан чир191ллай бошлайди, тез учади, 
катта читтак шух чир1^иллайди. У кузатилаётганда 
читтак дала 1^уши эканлиги, дарахтдан-дарахтга учиб, 
дарахтнинг ич-ичига кириб кетиб ов1^ат 1^идириши кур- 
сатилади. Болаларга ' 1^ишда ов1'̂ ат камлиги, шунинг 
учун уларга мунтазам 1^ушимча овкат бериб бориш ке
раклиги тушунтирилади.

Читтак билан снегирнинг ов1\атланиш усулини со
лиштириш 1^изицарли: читтак ов1^атни тешиб ейди, 
снегирь эса урурини чак;ади. Болаларни ¡^аррани заг- 
чадан иатларининг ранги, катта-кичиклигига караб 

фар1^лашга Ургатиш керак. Чумчу!-;,, ¡^арранинг' янги 
ёц1^ан 1̂ ор устидаги изини - фар1\лай билиш яна хам 
яхши. 1̂ ишнинг охирги ойида 1^ушлар уя 1^уриш учун 
ша.^ардан четдаги жойларга учиб кетадилар. Читтак
лар баз^ор олди 1^уши1^ларини куйлайдилар. Бу вацт- 
га келиб купгина рурраклар тухум очиб, сут эмизув- 
чилар сингари ¡^ушчаларини бо1^иш учун узларидан озиц 
моддаси шимиб чи[^арадилар, она 1 у̂ш орзини очади, 
{^ушчалар эса озикни уни орзидан чу1^иб оладилар. Бу
лутли кунларда 1^оронри туша бошлаши билан майда 
куршапалакларни куриш мумкин. Улар йил буйи би- 
ноларнинг бурчакларида 'яшайди, р̂ оронри тушиши 
билан овоз чи1^армасдан уча бошлайди, чивин, пашша 
ва бошк,а з^ашаротларни тутиб ейди.

Уй паррандаларидан — тову1^ларда катта жонла- 
ниш пайдо булади ва куплаб тухум 1^илишга кириша- 
ди. Болаларга уй з^айвонларидан мушук, кучук ва 
бош1^а х^айвонлар туррисида з̂ ам гапириб беринг. М а
салан, мушук иссир^ни яхши куради. У тирно1^ларини
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учуй дарахтлар танасини, ёгоч буюм- 
мрпи |11р|1а11Д11. У цасрдаи булса х.ам узииинг уйини

V 11 .11||,иаГ|  п . п ш п  
|||||||и шрпа 
1"1т11 ыма о., .................... пади. У жуда озода >^айвон, ов1^ат егандан
||> НИИ ,^1мма срипи яхишлаб тозалайдп ва з^оказо.

ТАБИАТ БУРЧАГИДАГИ ИШЛАР

1\тп д а катта гуру)  ̂ болаларининг табиат б у р ч а т
..... ми|"|, шунингдек, ва1^тинча яшовчилар билан тула-
'|и, Канарейка ва бошца р^ушлар киритилади. 1̂ иш: 
лаиомида болалар 1^ушларни парвариш р^иладилар, 
иаибатчилар уйларини з̂ ар куни бир ва1^тда белгилан- 
1аи мулжалда бо1^адилар, ¡«^утичаларда яшил усимлик
лар (ози[^) устириб 1^уядилар, сувдонларни, донхурак- 
ларпи ювиб, 1^огозларни алмаштирадилар, к̂ ум сепа- 
лилар, сурилма тагликни артиб 1^уядилар. Бу билан 
болалар 1^ушлар 1-̂ айси ов1^атни купро!^ ё!^тиришлари- 
ии, кандай ва1^тда сайрашларини билиб оладилар. Нав- 
батчи болалар )̂ ар куни эрталаб бали1^ларга ози1̂  бе- 
радилар. Ов1^атлантириш ор1-̂ али болалар бали1^лар 
нима билан овь^атланишини, уларнинг бир-биридан 
фарр^ини, тана ¡^исмларининг тузилишини, хатти-з^ара- 
катларини билиб оладилар.

Балир;чаларни кузатиш билан бирга уларни яхши 
.^.шитиш-эшитмаслиги, куриш-курмаслигини ани1^лаш би
лан борли!  ̂ булган тажрибаларни 1^ушиб олиб бориш 
лозим. 1̂ иш охирида дераза токчасига 1\уйиладиган 1̂ ути 
ёки тувакчаларга пиёз экиш, юза товоцчаларга поми
дор уруги сепиш, тезда яшил барглар чицарадиган 
петрушкалар экиш мумкин. Болаларни уларни парвариш  ̂
цилишга жалб этилади. Усимликларнинг усиши ва ри- 
Божланиши учун парвариш хамда табиий омиллар за
рур эканлигига 1^аратилади. Бундан таш1^ари болалар- 
пинг ёруглик усимликларга барглари орр^али бориши,, 
сув ва минерал тузлариии илдизлар ор1^алн тупр01'^дан: 
олиши }^а1^идаги тасаввурини шакллантириш лозим.. 
Буни тажриба орт^али курсатиш )̂ ам мумкин.

Шунга ухшаш тажрибани бошца ёругсевар усим- 
ликни кузатиб утказиш лозим. Натижада болаларда- 
усимликнинг ози1^ланишида барг }^ам иштирок этиши 
.Ха1̂ ида умумий тасаввур шаклланади.
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ЖОНСИЗ ТАБИАТНИ КУЗАТИШ

Баз^ор ойи биринчи мартдан бошланади. Лекин 
бизнинг шароитимизда турли йилларда турлича булади. 
Тошкентда баз^ор эрта бошланади, одатда, февраль 
ойидаё!-  ̂ кунлар илий бошлайди. Баз^орда к;аттИ1̂  ёрингар- 
чилик булади. Кунлар узаяди, з^арорат 25— 29  дара- 
жагача кутарилади. Момакалдирок; булади. Баз^ор- 
даги ёмрир уз хусусиятларига кура турли хил була
ди: кучли, 1̂ ис1<;а муддатли, майдалаб ёради, узо1^ва1^т 
ёради.

Усимликларни кузатиш. Баз^ор бошланиши билан 
дарахт куртаклари буртади, мевали дарахтлар гуллай 
бошлайди. Аммо баъзи йиллари .%аво узгариб 1^аттиц 
сову!  ̂ булиши, дарахт куртак ва гулларини сову!-̂  уриб 
кетииш кузатилган. Иатижада yuja йили урик, узум, 
олча ва бош1^а мевали дарахтлар з̂ осил бермаган.

Бундай Hoi- у̂лай об-.%аво апрель ойларида )^ам бу
либ туради. Кор ёриб совуц тушади, дул ёради, нати- 
Х\ада дарахтлар ва жуда катта майдондаги экинларга 
катта зарар етади. Март ойида далалар куклам ли- 
босини кияди. Бойчечак, чучмома, совринжон, гунаф- 
шалар очила бошлайди. Лолалар, наргислар барг чи- 
i^apa бошлайди .Кир-адирлар лолалар, тор гуллари би
лан 1^опланади. Сув буйларида гулсапсарлар барцуриб 
уса бошлайди, гуллар, кум-кук утлар, 1̂ иё!<;, бугдойи!^ 
каби гуллар билан 1^опланади.

Бор ва хиёбонларда капалакгул, oî  ва цизил дас- 
торгул каби куп йиллик усимликлар гуллай бошлай
ди. Кузи1^оринлар пайдо булади. Апрель ойига келиб 
настарин, жасмин сингари бута усимликлари гуллай
ди. Апрель ойида деярли з^амма дарахтлар гуллай бош
лайди. Енро! ,̂ дуб, тол сингари дарахтлар гул туда 
чи1^ара бошлайдилар.

Апрель ойининг бошида данакли усимликлардан 
шафтоли, олча, торолча, олхури, гилос гуллайди, ап
рель ойининг ярмига келиб олма, нок, б е\я  гуллайди.

Урик, шафтолилар аввал гуллаб, кейин барг чик;а- 
ради. Олча, торолча, олма, нок, олхури, без̂ и сингари 
дарахтлар эса аввал барг чир^ариб, кейин гуллайди.

Сах;роларда лолат^изралдо! ,̂ лола чаман булиб очи-

БА)^ОР
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'I lim, Ли|)сль ойининг бошида жийда дарахти кумуш- 
niMiiii барглар билан к^оплана.ди. Унинг гуллари са- 
l'iiiv, рангда булиб, кучли хушбуй )̂ ид таратади. Узум 
,.1м гуллайди.

1>()лалар билан яшаш жойига 1<̂ араб ь^ир-адирлар-
1,1, монали бо1̂ 1̂ а з̂ ар хил усимликлар, уларнинг коми,
I v.iiiiiiHiir ранги, тузилиши, з̂ иди, гулбаргларининг со
пи билан таништириш маг^садида сайр ва экскурсия- 

утказилади. Улар ут усимлиги ва дарахтларнинг, 
нум'пларнинг гули, баргининг рангига 1^араб танишга 
ii;i бир-биридан фар1^лашга урганадилар ва ёдларида 
(•.■||<,,лаб ¡^оладилар.

Экскурсиялар биринчи гуллар пайдо булган вар̂ т- 
кейин утлар, буталар, дарахтлар тула гуллаб бул- 

ганда, сунгра мева тукканда, пишганда утказилади. 
1)0лаларда 1^01^игулнинг ривожланишини узо1<̂  муддаг 
кузатиш ало)^ида 1̂ изи1̂ иш уйготади. Мома[^аймо1^нинг 
|)нвожланиш цикли —  ба'з^орда барглари, гунчалари 
пайдо булиши, гуллаши, уругларининг пишиши ва улар
нинг тар1^алиши кузатилади. Болаларга ялпиз, оть,у- 
ло1̂ , печак ва шунга ухшаш ут усимликларини кур
сатиш керак. Кеч1^урун ва ёмгир ёгиши олдидан 
мома1^аймок^нинг гулбарглари юмилиб р̂ о л и ш и н и  куза
тиш 1^изи1^арлидир. Болаларни утло1\даги усимликлар
нинг турли-туманлиги билан таништириш учун утло!^- 
1̂ а ма1^садли 3— 4 марта сайр уюштирилади.

Утло1 1̂ а̂ 1^илингаи ма!^садли сайрдан кейин Г. Га- 
нейзернинг «Утло1^1^а» шеъри у1̂ иб берилади. Баз^ор 
ойи давомида тарбиячи болаларни гулзор ва экинзор- 
даги усимликларни парвариш ь^илишга жалб р̂ илиб, 
парвариш усулларини ургатиб боради, парваришнинг 
канчалик зарурлигини тушунтириб беради. Парвари;;! 
)^илиш жараёнида гулзор ва экинзордаги айрим усим
ликлар устида узо1̂  Baî T кузатиш олиб борилади (ша- 
роитга к,араб), бундай кузатишлар иложи борича та
биий >^олатда утказилгани маъцул ёки даладан олиб 
келинган бойчечакни кузатиш тавсия этилади ва тар
биячи болаларга Илёс Муслимнинг «Бойчечак» деган
1\уйидаги шеърини у1^иб беради;

Х^али эримасдан i ôp.
Дала, 1^ирда гулбаз^ор.
Чивди митти гулчечак 
Май элчиси бойчечак.
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Аскар каби турар тик,
Барглари яшил, тетик.
Унинг ранги сари»;, 01̂
Бошида кумуш 1̂ ално1̂ .

Еки булмаса болалар билан :?̂ аммаё1̂  ям-яшил булиб, 
утлок1ларда ёввойи гуллар очилган пайтда болалар 
билан я1^инрок^да жойлашган утло! !̂^а максадли экс
курсия уюштирилиб, болалар дицк^атини ' баз^ордаги 

утло1^нинг гузаллигига, баз^ор з^авосининг хушбуйли- 
гига, осмоининг мусаффолигига, Утлар орасидагн ёв
войи гулларнинг чиройлилигига жалб этилади. Бола
лар билан тоза )^аводан туйиб-туйиб нафас олинг ва 
уларга 1̂ удрат }^икматнинг 1^уйндаги топишмо1^ли шеъри
ни у1-̂ иб беринг:

Яшнар кук майса,
Э}̂ , 1^андай мазза!
Кукда кун кулар 
Уриклар гуллар.
Колхозчи де)̂ 1̂ он 
Экар чигит, дон.
}^увнай-1^увнай юрт 
Бо1^ар ипак 1̂ урт 
1̂ уш учар пир-пир 
Го5̂ !^уяр ёмрир,
Билсанг айт Саид,
Бу 1^айси фасл?

Болалар билан очилиб ётган мома1^аймо1 ,̂ лолаь^из- 
галдо}^, чучмомаларни томоша килинг. Болалар дивда- 
тини гулдан-гулга учиб юрган асалариларга 1^аратинг 
ва унинг сабаб-натижаларини суранг. Б у ма1^садда 
куйидагн саволларни бериш мумкин. «Гуллар устида 
1шмалар учиб юрибди?», «Асаларилар яна 1^андай гул- 
ларга 1^унади»? «Асалари тугрисида ким нима дея ола
ди?»

Бундай утло!  ̂ ва борларга болалар билан тез-тез 
келиб туриш, .̂ ар гал усимликлар таш1^и куринишида 
юз берган узгаришларии суз билан гапиришга ургатиш, 
увгаришнинг сабаб-натижаларини ани1^лаб беришга 

ургатиш лозим.
Паррандаларни кузатиш. Ба̂ о̂р бошланиши билан 

т^ушлар учиб кела бошлайди. 1̂ ушлар, одатда ози1 -̂ов- 
кат пайдо булииш билан учиб келади. }^ашаротхур цуш-

108



I 1|> I,сип прок, з^ашаротлар купайган пайтда учиб келади. 
М.1|и оиида турналар, р о з  ва урдакларнинг туда-туда 
|.\'||и() учиб келаётганини болалар билан кузатинг. 
)1ч|Г»лажибон, чурурчу!^, зарчалар ва бонл^а р^угплар 
, 1м учиб кела бошлайди. Апрель ойида зарралдо1^, бул-

II ул. моЙ1^урт, крш апалак, лайлак, каккулар учиб ке- 
|,|./1и ва уя 1̂ ура бошлайди.

Кук1^арра, гунп^арра, саъвалар учиб кетади. Май 
иСтда 1‘̂ изил зарчалар кела бошлайди. Каккуларнинг 
|';м’1рашлари эшитилади, лайлаклар, сасси1^попишаклар, 
|,.|,лдиррочлар тухум 5̂ уя бошлайди. Чумчур^лар каттир  ̂
мир|>^иллай бошлайди. Болаларга 1- у̂шлар тумшуг^лари-

иимани олиб кетаётганини кузатиш тавсия этилади.
Эътибор билан кузатиш натижасида болалар Уз тум- 

тукларида пар, пахта булакчаси олиб кетаётганини 
кузатадилар ва улар бунарсаларни уя щфиш, тухум к;у- 
йиш ва ундан т^ушчалар очиши учун зарурлигини би- 
либ оладилар.

Болаларга 1^ушларнинг донхуракларига фа}^ат ози1̂  
эмас, балки юмшо!^ материал булакчалари жун, ип,паХ' 
та булаги 1^уйишлари мумкинлиги айтилади. Чумчу1^лар 
буларнинг з^аммасини ташиб кетадилар, болалар эса 
чумчу1^ларга исси!  ̂ булишидан хурсанд бришади. Дам- 
ма Р^ушлар з̂ ам уялар ясаб }^ушчалар очиши з̂ ат̂ ида 
умумлашган хулоса чи1^аринг. Барча 1^ушлар з̂ ар хил 
товуш чицариб сайрашига болалар ди1 [̂^атини р^аратинг. 
Бир-иккита 1^ушнинг сайрашини билиб олсинлар.

Баз^орда уй з^айвонлари з̂ ам болалайди. Уй з^айвон- 
лари болаларининг хатти-з^аракатлари, катта з^айвон- 
ларнинг болаларига нисбатан хатти-з^аракати кузати
лади, уларнинг 1^андай ов1^атланиши, уйнаши 1̂ айд эти
лади; болаларда з^айвонларга нисбатан эз^тиёткорона 
муносабатда булишни тарбиялаш му.^им вазифа з̂ исоб- 
ланади.

Болаларга К. Д. Ушинскийнинг з^айвонлар турриси- 
даги 1^уйидаги з^икояларини р и б  беринг: «Хуроз уз оила- 
си билан», «Васька», «Тову!^ ва урдаклар», «Сигир», 
«Тойчо!^» вав шунга ухшаш У. Усмоновнинг «Чумчук 
бола» з^икоясини у1^иб беринг. Иловага 1^аранг.

Март ойида 1 ^ у р б а к , а л а р ,  ч у л б а ! ^ а л а р  
сингари сувда ва 1^уру1^ликда яшовчи з^айвонлар сайрай 
бошлайдилар. Курба1^алар сув з^авзалари, арицлар ва 
анз^орларда яшайди. Чул ба!^алари деворларнинг ка- 
вакларида, ари1^лардаги куприклар остида, борларда,
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экинзорларда ва далаларда яшайди. Чул 1^урба1^асини1П' 
ранги яшил, териси гадир-будур булади. Бир оз намхут 
булиб, 01̂ -1̂ изил сугалли булиши >̂ ам мумкин. У душ- 
маннинг ?^ужумидан химоя 1^илувчи сую1^ликка эга.

Чул бак;асининг териси таранг булиб, думи, буйни 
булмайди. Кузлари катта ва сер)^аракат, шишин1^ираган 
булади. 1< у̂рбаца тилини чи1^ариб !^анотли }^ашаротлар- 
ни тутиб олади, ушланган ;^ашарот бутунлигича юти- 
лади. 1^урба1^а сузган ва1^тда кузи зарарланмаслиги 
учуй куз цорачирини куз косаси ичига тортиб олади. 
1\урба1^а сузаётган пайтда унинг олдинги оёр^лари иш- 
ламайди. У купинча 1\ирго[̂ 1̂ а чн1̂ и'б олиб, 1^уёшда иси- 
пиб ётади (1- раем).

1̂ урба1<;а сувда яшовчи жониворлар —  сузувчи ур- 
гимчак боласи, сувсевар вд/нриз, ниначи тухумлари, 
шунингдек, сув усимликлари билан ов1^атланади. Чул 
ба1^алари учмайдиган )^ашаротларни овлайдилар, шу
нингдек, пашша, чивин тухумлари, цунризлар ва улар- 
пинг тухумлари, дарахт илдизини кемирадиган курт- 
лар, карам барглари, помидорларнииг баргларини 
кемирувчи ва руза чано!<;ларини зарарловчи ь^уртлар, ём
рир чувалчангларини ейди. Улар 1̂ ишло1̂  хужалигига 
зарар келтирувчи турли хил >^ашаротларнинг катта 1̂ ис- 
мини цириб ташлаб, фойда келтиради. Тарбиячи бу ка
би маълумотлардан болалар билан кузатиш ва су?^бат- 
лар утказиш ва1^тида кенг фойдалаиади ва болаларни 
ь;урбз1^а ва чул ба1^аларни }^имоя 1^илиш ва асрашга 
ургатиб боради. Сув )\авзаларига борганда сувда 1̂ ур- 
ба{^аларнинг урурини —  тухумиии курсатинг. Кур- 
ба1^алар икрасини —  тухумини кулмак сувларнинг тубига 
1^уяди, унинг теварак-атрофи- ялтиро!^ хрлда булади. 
Икралар 1̂ ора юмалоц тошга ухшаш нарсаларга ёпиш- 
ган булади. Чул бах^^аларннинг икраси ипсимоп тузи- 
лишга эга булиб, сув ости усимликларига ёпишган бу
лади. Икра кора рангда булади, ба^^орнинг или̂  ̂ нур- 
лари унга яхши таъсир 1^илади.

Орадан бир неча кун утгандан кейин икрадан 1̂ ур- 
ба!^аларга ухшамайдиган 1^урба1^ачалар —  итбали1^лар 
чикади. Уларнинг танасида иккита суррич булиб, шу 
суррич ор1^али суз усимликларига ёпишадилар. Кейин
чалик уларнинг думи йуцола боради ва )̂ а1̂ ик1ий бак̂ а 
на 1-^урба1^аларга айланишади. Болалар борчасининг жои- 
ли бурчагида кулмак сувлардан ба1^аларнннг икрала- 
рини олиб келиб аквариумга солиб, уларнинг ривожла-
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iimiiiiiiit кузатиш мумкии. Аквариумдаги з^арорат 20 25
i.i|ia/Kn булиши шарт.

1)()лаларга Л. Шарапованинг óai^a туррисидаги i<,yi'm- 
д.'м и шеърини yi-̂ иб беринг.

Семизлиги ёсти1̂ да1-̂ а 
Сакраб-сакраб уйнар 6ai^a 
«Вак̂ -ва1<1, вац-вац 
I^yp-t^yp. 1»'Р-!чУР 

Маза сувда сузсак нуцул»

Апрель ойида )^аво яхши исиганда т и п р а т и к а и- 
л а р уЙ1^удан уйгонади. Типратиканлар з^авзаларда, тог- 
ли районларда ва богларда яшайди. Улар i^oponry туш'- 
гандан тонггача далалар, боглар, дарахтлар тагида дай- 
.диб юради. Улар >^ашаротлар, илонлар ва сич1^онлар, 
чигирткалар, чул сич1^онлари билаи оз}^атланади. Гохо- 
го}̂ о усимликларни )̂ ам ейди. Типратиканлао суза ола
ди. Уларни террариумда саклаш мумкии. Бундай ша- 
роитга тезда куникади. Болалар террариумга барглар 
соладилар, типратикан бу барглгрга юмалаб, уларни 
узигналаригасанчиб олади ва юраверади. Унингбуха- 
ракати болаларда к,изиь;иш уйготади.

Баз^орнинг дастлабки ойидаи боиглаб тошбак^а, кал- 
такесак, илонлар сингари судралкб юрувчрлар уйрона
ди. Узбекистонда т о ш б а а куп учрайди. Тошбака 
косасининг ранги сарриш ёхуд 1^унгир тусда бу'лади. 
Бармо1^лари орасида парда бор. Думи 1^ис1^агина булиб. 
учлари уткир булади.

Тошба1^алар сувга муз т̂олс булмайди, чунки улар 
учун ейдиган усимликларидаги сувнинг узи }^ам етар- 
лидир. Тунлари уз уяларига кириб кетади, улар уз уя
ларини шох-шаббаларнинг тагига, шунингдек, ун(^ир- 
чун1^ир ерларда ковлайди. Тошба!<^алар эрта тонгда ёки 
кеч кириши рлдидан утлайдилар. Тошбацалар ялпиз, 
кук ут ва бошь^а усимликлар билан .оы^атланади. Тош- 
ба1^аларни гуруз  ̂ хонасида С31̂ лаш мумкин. Болалар 
уни ^т билан бо1^иб, хатти-з^аракатини кузатадилар. 
Бу болаларга зав1̂  багишлайди.

Март, апрель ойларида тошба1^алар тухум иуяди ва 
1̂ ум орасига яшириб 1^уяди. ё ш  тошбацалар тухумдан 
юз кунда очиб чицадилар.

Илонга ухшаган, оё!^сиз, сарик, 1^оринли калтакесак- 
лар >̂ ам бизнинг жумз^уриятимизда тез-тез учраб туради.
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Саряц  1^оринли калтакесак Щ'нрир ёки 1^изриш тусд.1 
булади. Ёш калтакесаклар эса оч кулранг буладилар. 
Калтакесаклар купинча дарёлар, водийларда, 1^ирлар 
да, 1^алин утлар усадиган жойларда яшайди. Шунипг- 
дек, борларда, сурориладиган жойларда }^ам учрайди. 
У  сувга иштиё1\ билан боради ва сувда узо1̂  вар̂ т 1-̂ оли- 
ши )^ам мумкин.

СарИ!  ̂ 1^оринли калтакесак кемирувчиларнинг уяси- 
да, шунингдек тошлар тагида ва бутазорлар орасига 
яширинади. Сайр вактида чопиб кетаётган илон1^уй- 
руь^ларни :?̂ ам учратиш мумкин. Улар пашша, 1^рриз, 
капалак-1^урт, кана ва ргимчакларни ейди. Калтаке
сакларни, илонк;уйру1^ларни террариумда сак^лаш мум
кин. Илонцуйру1^лар зарарсиз, тишламайди, одамга жуда 
осон урганади. Уларни 1^унризчалар, шили1^1^уртлар, 
ёмрир чувалчангларн, сувараклар билан бо1^иш мумкин. 
Болалар калтакесакларнинг )^аракатларини, ов1^атла- 
нишларини кузатадилар. Калтакесаклар :?^ашаротлар 
ташланиши билано!^ уларни тутиб олади ва ютиб юбо
ради, шунингдек, хом гушт, р^отирилган 1>̂ азини .^ам ей
ди.

Калтакесаклар 1̂ ишло1̂  хужалиги учун фойдалидир, 
улар !<̂ ишло1̂  хужалиги зараркунандаларининг катта 
^исмини 1^ириб ташлайди. Март ойининг охирида девор 
ёрир^ларидан кичкина, кулранг калтакесаклар чи1^ади. 
Улар кун буйи девор ковакларида ётади, р^уёшли кун- 
ларда исинадилар.

Дашаротлар. Ба^^орнинг дастлабки ойидан бошлаб 
купгина :?^ашаротлар кузга ташланиб 1^олади. Болалар 
эътиборини >^ашаротларнинг куплигига жалб 1^илинг. 
Нрда ялтиро!^ 1 у̂рт, 1^арсилдо1'; 1^унриз ва бошцалар 
пайдо бу'лади. Улар усимликларнинг илдизларини ке- 
мирнб, катта зарар келтиради. Р1атижада купгина усим
ликлар нобуд булади. Айни1^са шу каби ^^ашаротлар 
тут дарахтларининг илдизларига зарао етказади.

Апрель ойида тиллак,унриз, т у т х р  1^унризлар, мева 
ь^унризи пайдо булади. Май ойида )̂ ар хил рангдаги ка
палаклар: лимон усимлиги капалаги, 1̂ ичит1̂ и ут капа- 
лаклари пайдо булади Экин майдонларида сасси!^ }^ун- 
риз, турков к,унриз, хон 1̂ изи пайдо булади. Сакровчи 
чивинлар учиб чи1^ади, уларнинг личинкалари эса сув- 
ларда усади. Бу личинкалар балиг^лар учун яхши озик; 
булади. Хон к,изи усимликларни усимлик битидан — за
раркунанда лардан тозалайди. Хон р и̂ з и  1̂ и з и л  рангда
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ПУ'шп, 'г.'шасида р̂ ора нуь^талар бор. У узидан сарпк, 
|уи11,,/1||к 'пщаради. Болалар билан утлок11'̂ а мацсадли 
11|11р уюиггирганда у ерда жуда куплаб хон 1^изиии уч- 
|||| 111111 мумкин. Болалар уларни зур иштиё! ;̂ билап гу- 
1\|и цутнчаларига йира бошлайдилар. Шунда тарбиячи 
Пу хоп 1'̂ изини болалар борчаснга олиб боришлариин 
|.||1лиф этади. Табиат бурчагидаги, богча майдончасп- 
/1агп усимликларга бит тушган булса, тарбиячи ь^унгиз- 
ларип усимликларга утказади ва 1^унгизлар усимлик 
Гип ларнни тезда р̂ ириб ташлайди.

Май ойининг охирида гуллар яхши очилган ва1' т̂да 
ларахтларнинг гуллари устида куплаб асаларилар уча 
Гюшлайди. Болалар билан -асалариларни гулдан-гулга,- 
цуниб, улардан нектар йигаётганини кузатиш мумкин 
па болаларга К. Му^^аммадийнинг «Болари» номли 1̂ у- 
Гтдаги шеърини У1̂ иб беради.

Гув-гув учар болари,
Дув-дув учар болари.
Гулдан-гулга {^унишиб 
Шарбат ичар болари.
Болари, 5̂ ой болари,
Гув-рув нагманг чал ари!
Борчамизда яйрашиб,
Учиб, уйин СОЛ ари.
Сен р^адрдон дустимиз,
Асалинг еб усдик биз,
Ясаб берай ин-к,ути,
Борчамизда 1̂ ол, ари!

Навбатдагн сайрни утло1 1̂̂ а ёки имкони б>'лса, гул
лаб турган пахтазорга, бедазорга уюштирганда пахта, 
беда гуллари устида учиб юрган асалариларга болалар 
ди1 1̂^атини жалб 1^илади.

Шунда тарбиячи болаларга асаларилар .\амма усим
лик гулларидан нектар олишини тушунтнришн керак.

Болаларга ипак 1^урти жуда фойдали )^ашарот экан
лиги тушунтириб берилади.

Апрель ойининг охири ва май ойининг бошларида 
ипак к,урти урури ичида тола билан 1^опланган ь̂ ора 
1^унрир рангли кичкина 1^уртчалар чи1^ади. Кунлар 
^тган сари улар таналарининг ранги борган сари 01';;а- 
риб, толалари йу1^ола боради. Ипак 1^уртн бутун ?̂ аётп 
давомида бешта яшаш бос1^ичини утказади. Улар
нинг емиши фаь^ат тут баргндир. Биринчи ёшда (Пи-

111



ринчи ёш 40  соат давом этади) {^уртчалар кесилган 
барг ейдилар. К^уртларга )̂ ар 3 соатда янги барг бе
риш лозим. Барглар з^амма 1\уртларга етадиган 1̂ и- 
либ бир меъёрда солинади. К,уртларни барг билан 
1^алпн 1^илиб кумиб ташлаб булмайди. Ипак 1^уртига 
иккинчи ёши (42 соат давом этади)да барглар кесил- 
масдан берилади. Ана шу ва1^тда биринчи марта 1 у̂рт- 
ларнинг тагидаги босилиб 5флган барг 1флди1^лари, 
ахлатлар тозалаб ташланади. Бунинг учун ипак1^ур- 
тпнинг устига барг солинади. Ипак 1^уртлари янги ози1̂  
устига урмалаб чи1^ишгач, улар янги жойга кучири
лади.

Ипак {^уртининг учинчи ёши 59 соат давом этади. 
Туртинчи ёши 74  соат давом этиб, бунда уларга барг
лар майда шохчалари билан узунасига ва кундалан
гига ташланади. Ипак 1^урти бешинчи (158  соатдан 
кейин ёки 7 нчи з^афтасида) ёшининг 7— 8 куни ов- 
1’̂ атланишдан тухтайди, у пилла ураш учун жой 1̂ иди- 
ра бошлайди. Шунда барг солиш тухтатилади, 1 у̂рт- 
лар устига пилла урайдиган т^уритилган махсус гана 
утлар солинади. 1^уртлар ана шу гана ичига кириб 
1-̂ улай жой танлайди ва пилла урайди. Пилла териб 
олиниб пилла заводларига юбори.лади, у ерда ипак 
олинади.

Гурух хонасида печенье ёки конфет 1^утисида бир 
иечта 1\уртни болалар тарбиячи раз^барлигида, бо1^иш- 
лари мумкин. Ипак цуртининг узига хос томонлари 
(улар низ^оятда з^имоясиз эканлиги, з̂ ар хил з^ашарот- 
лар: ари, чумоли еб 1^уйиши мумкинлиги, 1^ушлар чу- 
к̂ иб кетиши мумкинлиги, хонадаги з^арорат 25— 30°С 
булиши кераклиги), парвариш 1^илиш, ов1^атлантириш 
1\оидалари болаларга тушунтирилади. Ипак 1^уртини 
парвариш 1^илаётиб, унинг усиши ва ривожланиши ку
затиб борилади. Шунда тарбиячи болаларга 1̂ . Му- 
зсаммадийнинг «Ипак р^урти» деган шеърини у1^иб бе
риши мумкин:

Oi  ̂ i^ypT, кук 1̂ урт, ола i^ypr, 
Бир-биридан capa i^ypT.
Тут баргидир емиши,
Гулдан тоза турмуши.
Виш-виш этиб, аланглаб,
Баргни ейди яланглаб.
Кеча-кундуз хизматда 
Шунинг учун иззатда,
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Бор^амиз биз ардо1<,лаб,
Уйда, сурида саралаб...

Ьа)^орда :?̂ овуз, кул, б0Т1^01^ликларнинг ёнида, арик,- 
л,-||) устида турли рангли: зангорич^орамтир, кулранг, 
|̂ ук н и н а ч и  л ар уча бошлайди. Уларнинг учишини 
ку;)атиш болаларга зав!  ̂ багишлайди. Болалар 'экс- 
курсияга чи1 1̂\аи ва1^тларида уларииниг учиб юрган- 
•мигини кузатишлари мумкин. Май ойининг урталарида 
тут 1^унгизлари уча бошлайдилар. Бу узунчог  ̂ цунгиз 
кулранг брад и. У кечки пайт тут дарахтларининг 
шохлари ва ёруг жойларига урмалаб чир̂ иб тухум }^уя- 
ди. У  зарарлн ^^ашарот.

Катталар ме̂ н̂ати билан таништириш учун полизга,. 
далага хиёбонга максадлн сайр уюштирилади. Тарбия
чи болаларга богбонлар, колхозчилар, полизчилар куз
да нима ишлар 1^илганликларини эслаб куришни айта
ди. Кейинги сайрда болалар билан, имкони булса, де̂ -̂ 
цонларпинг помидор, карам, бах^лажон, болгар 1^алам- 
пири кучатларини экишларини, тарвуз, ¡^овун, 1̂ ово1̂  
сингари зкинларнинг урурларнни ерга 1^адашларинн 
кузатадилар.

Болалар олдида богбон ва колхозчилар мехнати- 
нинг мо)^ияти тушунтирилади. Дала ва богча ёнидаги 
ер майдончаларига уюштирилган сайрларда полиз ва 
сабзавот экинлари етиштиришдаги айрим ба>^орги 
ме^^нат турларини кузатиш лозим.

Табиат бурчагида ишлаш. Ба>;орда усимликларни 
намлнкка б р га н  э)^тиёжи узгарлди. Бу пайтда навбат- 
чилар сугорншни талаб этадиган усимликларни } а̂р куни 
ани!^паб чи1^иш ишини >̂ ам бажарадилар. Болалар усим
ликларни сугориш зарурлигини фа1\ат тупро1^ни тек- 
ширибгина эмас, балки уларнинг л,олатидан )^ам анир̂ - 
лашнн урганадилар. Улар аввал тарбиячи билан, кейин 
муста1^ил равишда усимликларни к р и б  чн1^адилар, 
баргларини, поясини ушлаб куриб, эгилувчанлигига к,а- 
раб сурориш зарур-нозарурлигнни аии1<^лайдилар.

Парваришга 1^араб усимликлардаги узгариш куза
тиб, белгилаб борилади. Усимликларнинг ёрурликка; 
э>^тиёжини анИ1^лаш учун бир хил навли усимликнинг 
бири дераза олдига, иккиичиси 1-^оронрнроц жойгаду- 
йилади. Бу тажрнба усимликларга ёрурлик зарурлиги 
хар^идаги тасаввурни ани1^лаштиради. Болаларда усим-
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ликларни 1^уши)мча шир^лантиришнинг зару'рлпмп л 
ишонч >̂ осил р^илдириш учун цуйидаги амалий тяжри 
бани утказиш мумкин.

Ба:?^орда баъзи бир хона усимликлари 1^айта :-я<м 
лади. Исси1^р01  ̂ куни тарбиячи саралаб олинган успм 
ликларни 1^айта экади. Бу иш борча майдончасил,! 
уюштирилса яна ) а̂м яхши. Болалар усимликларни 
олиб чи1^иш, уларнинг улчамига 1^араб туваклар таи 
лан1, тувакларга тупро!^, !^ум, минерал угит аралаш 
маси солишда ёрдамлашадилар. Эрта ба^^орда бола 
лар тувакчаларга лола ва наргисиинг пиёзини экади- 
лар. Бахрр давомида аввал барглар, сунгра гунчалар, 
гулларнинг пайдо булишини кузатадилар.

Ёз

Ж о н с и з  т а б и а т н и  к у з а т и ш .  Р1юнь ойида, 
одатда об-^^аво яхши булади. Эрта тонгда 1^уёш зар- 
рин нурларини тар1^атиб кутарилади. Туман тушади 
ва тезда тарр^аладн, пашшалар барва1^т уйронадн, 
тонг энди ёришишн билан асаларилар, цалдиррочлар 
уяларидан учиб чицадилар ва )^авода баланд парвоз 
;1^иладилар, ;чивинлар ринриллаб, ц^нризлар рунрил- 
лаб учиб юради. Куёш булутлар орасига яширинмай, 
балки ботиш олдидан ту1̂  1^изил ёки олтин рангга кира
ди, чарз1^лаб Ой чи1^ади, юлдузлар мовий рангда ча- 
рз1^лайди.

Тарбиячи болалар билан табиат х^одисаларини ку- 
затишни ташкил 1^илиб, усимликларнинг мавж уриб 
5^сиши, гуллаши ва )^осил бериши, куплаб }^ашарот ва 
1^ушлар пайдо булиши об->^авонинг исий бошлаши, 
ёрурлик ва намликнинг купайиши билан борли1^лиги- 
ни гапириб беради. Июль ойида }^арорат кутарилади. 
А)^ён-а)^ёнда ёмрир ёради. Август ойининг иккинчи 
ярмида }^арорат бир оз пасаяди ва 20— 25 даражага 
тушади. Хавода булут булмайди. Баъзан ойнинг охир- 
ларида ёмрир ёради. Сайрларда болалар об-х;авонинг 
кун давомида 1^андайлигини кузатиб борадилар, ёзда 
кун исси1 ,̂ жазирама булади. Эрталаб ва кеч1^урун 
1^уёш пастга тушади, шунинг учун унчалик исси!  ̂ бул
майди. Исси!^ кунда асфальтга сепилган сув, )^уллан- 
ган !^ум тез 1^уриб 1^олишини кузатиб болаларни бу 
>^одисаларнинг сабаби 5̂ а1̂ ида хулоса чи1^аришга олиб 
келинади.

114



N 1 II м л и К Л а р д у н ё с н н и к у з £1 т и ш. (^чтпп' 
111|< 1.м,|Г)К11 ойида борларда шафтоли, урик, олча, эр'1а
...... . олма 1за ноклар пишиб етилади. Июнь ойида
Н'мим ул, аждарориз, чинни гуллар, картошкагул, кап- 

1 1 .|р, хушбуй тамаки, мойчечаклар, флокслар, семиз- 
\|.||;|р иа бош1^а бог гуллари гуллай бошлайди. Чир- 
м.мпуичи гуллар, чирмову1-^лар ту1̂  р̂ изил рангда гул- 
.'|,и"|Д11. Июннинг учинчи ун кунларида гуза гуллай 
(мнплайди. Июль ойида богларда эртанги олмалар, 
|ц;|(|)толилар, олча, гилос, уриклар пишиб етилади. 
11().)1изларда помидор, бар^лажон, бодринг, болгар 1̂ а- 
ламиири, }^андалак кабилар етилади. Уларни йигиб- 
•и'риш ишлари бошланади.

Гулзорларда 1 у̂1^онгул, тизимгул, настурция, зафар- 
|'ул, картошкагул ва бош1^а гуллар очилади. Рузалар 
("'ипасига гуллайди ва кусак туга бошлайди. Макка- 
жухорилар думбул булади. Август ойи ■— сабзавот ва 
меваларнинг гарц пишган ойидир. Бу ойда узум, анжир, 
шафтоли, олхури, олма ва бошг̂ а̂ мевалар куплаб пи
шиб етилади, полизларда помидор, ба!^лажон ва бод
ринг, болгар к.алампири йигиб-терилади. Далаларда 
рузалар, маккажухори, кечки картошкани парвариш 
1\илиш ишлари давом зтади.

Сайр ва1^тида болалар дарахтларнинг хилма-хил 
булиши ва г;ар бирининг уз номи борлиги, уларнинг 
усиш ва ривожланиш хусусиятлари з^амда парвариш 
1^илиш усуллари билан таништирилади. Бу кузатис:- 
лар >̂ ар куни олиб борилади. Кузатишлар жараёнида 
катта болаларни нима учун >^амма мевалар рар1\ пи
шиб етилганлиги, нима учун полиз экинлари, гулзор- 
ларни уто1  ̂ К(ИЛИ6 туриш зарурлиги савол-
ларга муста1^ил жавоб топишга йуналтириб, билимга 
1^изи1^ишлари устириб борилади. Тарбиячи болалар 
билан экинзор ва гулзордаги усимликларнинг усиши 
ва рив01жланишидаги узгаришларни изчиллик билаи 
кузатиб боради. Болалар пайк^аган >̂ ар бир аник уз
гариш кундалик ёки табиат календарига цайд этилиб 
борилади.

Езда болаларнинг билимлари гулзор, узумзор, ол- 
мазор, анорзор, ёнро{^зор, утло1 ,̂ дала усимликларининг 
айрим турлари )^а1^идаги маълумотлар билан бойитила- 
ди. Болалар усимликларни осон фарр^лай олишлари учун 
«Баргига 1^араб усимликни топ», «Мевасига караб 
усимликни топ», «Гулига 1^араб топ», «Нима, цаерда
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5'сади?», «Борда нималар усади?», «Далада нимал,ч|) 
усади?», «Полизда-чи?», «Утло1^да-чи?», «Гуллар ма 
газини», «Нималар янги?», «Кеча нималар йуц эди?» ка 
би р и н  машцлари утказилади.

Ёз (давомида ¡тарбиячи болалар билан т̂ло1<̂ ца, 
пахтазорга, полизга, далага бир неча марта маь^садли 
сайрлар уюштиради. Улардан бири сабзавот ва мева 
кучатларини ут1< а̂зиш, урурларни экиш ва сепиш 
тида, 1^олганлари гуллаганда, мева тукканда, пиш- 
ганда, )^осилни йириштираётганда уюштирилади. Мева 
ва сабзавотлар пишган ваь^тда болаларга к,уёш яхши 
тушиб турган новдадаги мева ва сабзавотдан, кейин 
Р̂ уёш яхши тушмайдиган новдадаги мева ва сабзавот
дан еб куриш тавсия этилади > а̂мда уларнинг мазаси 
нима учун фар}  ̂ ¡^илиши тушунтирилади. Бизлардаги 
ширин-шарбат мевалар Серь^уёш Узбекистонимизнинг 
са)^овати эканлиги >̂ а!̂ ида гапирилади.

а й в о н л а р н и к у з а т и ш .  Ёзнинг ^частлабки 
ойи —  июнда 1^ушларнинг овозлари жаранглайди. Бул
буллар куп сайрайди. Сайро1\и цушларнинг тухумла- 
ридан мадорсиз р^ушчалар чицадилар. Уларни оналари 
бо1<;ади. Бу вах^тда уясидан тушиб кетган 1^алдир- 
роч ва чумчу1<̂  болалари полапонларини тез-тез учра
тиш мумкин. Уларни уяларига р̂ уйиб 1^уйиш керак. 
Душ болаларини табиат бурчагига олиб келиб бул
майди. Улар жуда серов1^ат булади. Очликдан тезда 
нобуд булиши мумкин. Тарбиячи болалар ди1^кат-эъ- 
тиборини р^ушларнинг сайрашига 1<̂ аратади, уларнинг 
овозини ди1̂ 1̂ ат билан тинглашади ва овозининг на- 
цадар ё!^имли, жозибали эканлигидан зав1^ланишга 
ургатади. К,албида бундай )^иссиёт уйронган бола ме)^р- 
шаф1^атли булади ва >̂ еч 1^ачон хайвонлар, р^ушлар ва 
:?̂ атто >^ашаротларга :?̂ ам зарар келтирмайди. Тарбия
чи 1^ушнинг тушиб кетган полапонини болалар куз ол
дида авайлаб уз уясига 1 у̂яди ва асраб-авайламаслик 
01^ибатида бундай 1^ушлар к^ирилиб кетиши, узининг 
хушовоз сайрашн билан бизнинг кунглимизни хушлол- 
маслиги, зараркунанда >^ашаротларни к^ириб борлари- 
миздаги, экинзорлардаги усимликларимизни асрай ол- 
маслиги з^акида болаларга тушунтирилади.

Болалар билан цушларни кузатаётганда тарбиячи 
уларнинг дивдат-эътиборини 1^алдирроч ва читтаклар- 
нинг )^ашаротларни тутиб тез учиб кетишига жалб 
этади. 1^алдиррочлар уясини курсатиб, улар болалари-

116



ill iviii'i.'uiiiK тез-тез ов1^ат олиб келишини кузатиб 
Mi'ini) оладилар. Тарбиячи болаларга 1^ушлар ёзда 
,.ми;1|)()тлар K ÿ n  пайтда боциб катта 1<̂ илиб олишла- 

|ип1и иитади. Имкони бу'лса какку 1^ушнинг сайраши- 
1111 Оолалар билан тингланг. Бу i^yiu ёз бÿйи оекин-ас-
1,1 майда-майда тухум к̂ у'яди. У бу тухумларининг 
\аммасини ÿsH босиб чиь^аролмайди. Тухумини тум- 
myiii билан ушлаб бош1^а 1^ушлар уясига элтиб î ÿH- 
ми. Бегона р^ушлар фаркига бормай ÿs тухумларига 
|\у|ииб босиб чи1^аради. Какку жуда чиройли цуш, у 
domina 1^ушлар емайдиган ÿcимликлap учун зарарли 
оулган тукли цурт билан овь^атланади. )^амма 1^ушлар 
\ар хил жойга, турли шаклда уя ясайди. Баъзилари 
кизилиштон, сасси1^попишак, бойцуш ÿs уясини дарахг- 
лар кавагига I^ÿяди. Загизгон, .%акка узига новдалар- 
даи шарсимон шаклда уя ясайди_.

Июнь ойида туялар )^ам тугади. Ёиг бутало!^ одат
да нимжон бу'лади. Ма.\аллий а)^оли уни дастлаб ÿs- 
'утовларида сар^лайдилар, кигизларга ÿpa6, к|уёшдан 
паналайдилар. Бÿтaлol^ бироз ÿcгaндaи кейии, соя-сал- 
цин ерга бойлаб бо1^илади ва жуда э}^тиёт р^илинади.. 
Уни фа1^ат тунлари арр^ондан 6ÿujaTH6, онасининг ёни
да 1^олдириш мумкин. Она туялар уз болаларига жуда 
FaMxÿp ва ме>(;рибон бÿлaдилap, }^атто болаларни эми- 
зиш учун атайин яйловлардан ÿToera келиб турадилар.

Езнинг бу ойида I•^ÿнFизлap, пашшалар, асалари
лар тез-тез, гулдан-гулга p̂ ÿHn6 учиб туради. Улар 
гуллардан нектар ва чанг йигадилар. Капалаклар } а̂м 
гулдан-гулга р̂ униб юради. Баргларнинг 1̂ уйи к^имсла- 
рида ^ашаротларнинг игналари изини Kÿpnm мум
кин, улар баргларнинг шарбатини суриб oBi-^атланади. 
Буни болалар билан кузатиб ани[^лаш ва ÿcимлик 
капалакларининг зарарли )^ашарот эканлиги T ÿ r p n c n -  
да болаларни мустакил хулоса чи1-^аришга ундаш мум
кин. Сал1^ин тунларда гулларда майда )^ашаротларни 
учратиш мумкин. Улар тунда гуллар ичида исиб ёта
ди. Баъзи ва1^тда эса, гуллар ичига тухум l^ÿяди. Жум- 
ладан, чиннигулларнннг гулкосаларида ,тунги капа- 

лакларнинг тухумларини учратиш мумкин. Гулларни 
асраб-авайлаш учун капалак тухумларини гуллар ичи- 
дан к^идириб топиш ва уларни йÿ^^oтиш кераклиги бо
лаларга тушунтирилади )^амда бу ишлар болалар би
лан бирга бажарилади.
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Июнь ойида сув хавзаларидаги итбали5̂ лар ёшк^ур' 
бацачага ва чул ба1^аларига айланадилар. Курба1-^а- 
лар сув )^авзаларининг узида яшайверади. Чул ба!<,а- 
лари эса 1̂ ирро1̂ 5\а чициб, экин майдонлари ва 601 ■ 
ларга тар1^алади. Ба1^а ва ь^урба1^аларни болалар зу]) 
иштиё!^ билаи кузатадилар. Бу даврда сув з^ашарот- 
ларидан сузувчи 1^унгиз, сув кунризи, ниначилар (бс- 
шиктерватар, кук ниначи) ни катта-кичиклигига, ран
гига, узига хос белгиларига, учишига караб билиб ола
дилар.

Тарбиячи з^ашаротларни ма.^орат билан тутиб, сув- 
ли банкага солиб 1^уяди, бу болаларнинг з^ашаротлар- 
ни я1^индан куриб олишларига имкон беради. Бундан 
кейин >^ашаротлар сув хавзасига 1^уйиб юборилади. 
Утлокда сайр ва!^тида болаларга жимгина утириб, 
товушларга 1̂ уло1̂  солиш ва эшитганларини айтиб бе
риш тавсия 1^илинади. Ез ва1^тида болаларни чумоли
лар з^аёти билан таништирилади. Чумолилар катта- 
катта оила булиб яшайди, хас-чуплар, нина барглар, 
1̂ уш натлари ва боил^а материаллардан уя р^уради. 
Улар уяларига хас-чуплар, пайра)^ача, ейиш учун эса 
з^ашаротлар, усимликлар урурларини ино1-^лик билан 
таи1иб келтирадилар. Тарбиячи чумолилар ^ашарот- 
лар ва уларнинг личинкалари билан ов1^атланиши ор- 
|^али усимликлар зараркунандаларини р^ириши, туп- 
ро1^ни юмшатиш ор1^али усимликларнинг усиши ва 
рпвожланншига фойда келтириши з̂ а1̂ ида гапириб бера
ди. Болаларда бу >^ашаротларни кузатиш ва уларга
э)^тиёткорлик билан муносабатда булишга к;изи1^иш 
уйротиш му:!^имдир.

Июнь ойида борларда олма дарахтларини зарар
лантирадиган 1̂ урт капалаклар пайдо булади. Улар 
олманинг ичига жойлашиб олиб уни кемира бошлай
ди. Куртлаган олма ерга тукилади, унинг ичидан 1 у̂рт- 
чалар урмалаб чи1^иб, яна дарахт танасига урмалаб 
чи1^ади ва янги олмани пустлорини кемириб, ичига 
жойлашиб олади. Шунинг учун тукилган олмаларни 
тезда териб олиш керак, акс холда цуртчалар яна да
рахт устига урмалаб чи1^иб янги олмаларни зарарлай 
бо1плайди. Бундай зараркунанда цуртлар туррисида 
болаларда турри тасаввур )^осил 1^илиш ва мевали да
рахтларни асраб-авайлаш хо)!(Ишини уйРотиш ва тар
биялаш зарур. Тарбиячи тукилган олмани ердан олиб 
1 у̂рт тешган кавакчани болаларга курсатиш ваш уо л-
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м.Hill oyjiiif) ичидаги цуртни осонлик билан кузатиш 
м\ мкии.

Икии, ойииииг охири ва июль ойининг бошларида 
1и111.1л;1клариииг иккинчи авлоди пайдо . булади, улар 
\ 1\'м уруглари билаи овь^атланади. 1-^уртчалар мева- 
■i.ipiiiiiu' устида очи1̂  )^олда, мевани чу1^урча 1^илибея 

(|'т|,||;п"|ди. Ш у тарзда бир мевадан иккинчисига ва 
ушичисига утиб еяверади. 1^аттиц зарарланган мева  ̂
.M.ip орга тукилади. Бундай зараркунандаларни flyî ô  
пни учун узумларни хомток 1^илиб туриш керак.

Мюль ойида 1^ушлар туллай бошлайди. Айницса, 
ю.члар ва урдакларда туллаш цизгин туе олади. Улар- 
иииг барча йугон ¡^анотидаги катта патлар тукилиб, 
\''|||И1 1^обилиятини йур^отади. 1^ушларнииг сайраши 
•\ам камайиб к;олади. 1^уш болалари эса муста5^ил 
х,;\ёт кечира бошлайдилар. Тарбиячи болалар билан 
цушлардаги бу ?^олатларни кузатиб уларни р^ишга тай- 
{'ргарлик кураётганликларини тушунтириши керак.

Бу даврда купгина капалак ва чигирткалар пайдо 
булади. Чигирткалар }^имоя ранглари (яшил рангла- 
ри) билан деярли кузга ташланмайди. Уларни утлар, 
шох-шаббалар ва дарахтларнинг устида учратиш мум
кин. Уларнинг икки жуфт 1^аноти ва узун муйлови бор. 
Улар opi^a оё!^лари ёрдамида сакрайди. Уларнинг 
бундай сакрашлари ва сакраганда чи1^арадиган товуш- 
ларини болалар ди1̂ !<̂ ат билан кузатадилар. Кузатиш 
пайтида тарбиячи бу :?^ашаротлар усимликлар кушан- 
даси эканлигини тушунтириши керак..

Кечки найтларда уйларнинг деворларида ,калта-. 
кесакларни учратиш мумкин. Улар к,ушларнинг сай
раши каби товуш чи1^аради. У уз ёнига капалак, чи
вин ва майда чивинларнинг учиб келишини пойлаб 
ётади. Болаларга Ю1^оридаги тушунчаларни бергандан 
кейин «Болалар калтакесак зарарлими ёки фойдали-. 
ми?» деган савол берилади.

Август ойида кукк,арга, жар1\алдиргочлар, курша- 
палаклар каби баъзи 1^ушлар учиб кела бошлайди,. 
Август ойига келиб типратиканлар 5— 7 тадан бола 
тугади. Улар тугилганда кузлари кур, танаси майда 
i^nci^a ниначалар билан 1^опланган бради. Типрати
канлар улрайиши билан уларнинг. ниналари усиб, 1̂ ат- 
ти!';лаша боради ва Tyi  ̂ 1<̂ унгир тусга киради. Типра-- 
тиканлар уккилар, тулкилар, ёввойи цушларга емиш 
булади.
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Я й л о в г а  с а й р .  Эрта тонгда болалар билан ут 
Л01̂ 1'̂ а сайр 1^илиш жуда ?̂ ам маро1^ли булади. Утлар- 
нинг устини шудринг босган. Улар !^уёш нурида бил- 
лурдай товланади. Узор^да эса >^айвонлар подаси ут 
лаб юрибди. Сигирлар утни тили билан ушлаб, ксйип 
бошинн силкитиб тортиб узнб олади. Сигирнинг тана
си узун, оёк^лари калта, думи супургига ухшайди. У 
думи билан пашшаларни }^айдайди. Унинг бошида хид 
билиш нервлари яхши ривожланган. Мана шу нервлар 
ор1^али ейдиган ва емайдиган утларни фар1^лай ола
ди. Болалардан сигирни одамларга келтирадиган фой- 
дасини суранг. Уша ерда эчкилар >̂ ам уз болалари 
билан утлаб юрган булишлари мумкин. ' Уларнинг та
наси узун, 1^алин юнг билан 1^опланган. Улар жуда 
ча1̂ 1̂ он булади, тез югуради, сакрайди, улар тепалик- 
ларга, тоглар тепасига :?̂ ам бемалол чи1^иб кетавера- 
ди. Эчкининг оёр^ларига болалар дивдатини жалб этинг. 
Унинг оё!'^лари узун-узун, туё1^лари бор. Эчкининг бош 
1^исмида ь^улоги, уткир шохлари, со1^оли бор. Бола
лардан эчкининг фойдасини суранг.

Болалар 1^уйни жуда яхши курадилар. Улар секин 
утлаб юришади, хавф тугилнб цолгудай булса тез югу- 
ришадн. Уларнинг оёр^ларида )^ам эчкиники каби ту- 
ёр^лари бор, аммо оё!^лари эчкиникига нисбатан кал- 
таро!^, лекин бак,увват. К^уйларнинг жуни жуда 1'̂ алнн 
булади. К,узичо1^ларнинг жуни ипак каби юмшо1 ,̂ жин- 
галак булади. 1^уй ва эчкиларнинг жунлари р̂ ирциб 
олинади ва улардан )̂ ар хил жунли кийимлар: к,ул- 
коп, пустинлар, пайпок,лар ва хоказо тук;илади. Бола
лардан }^айвонлар тугрисида топиншо!^ айтишларини 
суранг.

П о л и з  в а  г у л з о р д а  и ш л а ш .  Навбатчи бо
лалар гулзор ва экинзордаги усимликларни парвариш 
}^илишда ёрдам берадилар. Улар катталар ра}^барля- 
гида гулзор ва жуяклардаги усимликларни сугорадя- 
лар, 1̂ уру1̂  > а̂вода ёрилиб кетган тупрок;ни юмшата- 
дилар. Экинларни ёввойи утлардан тозалашда ёрдам 
берадилар. Ш у тари1^а болалар бегона утларни мада- 
ьий Усимликлардан фар1^лашга ургатиб борилади. 
Усимликларни уто1  ̂ цилиш нима учун зарурлиги кич
кина тажриба ор1^али болаларга англатилади. Бунинг 
учун кичкина майдончадаги экин утоц к^илинмай ва 
чилпимай к,олдирилади.

Экинзорга пахта экиб унинг гуллари кун ботгун-
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" I угирилиб туришини, цуёш ботитн бп.плп
I’ ||м ч;|р юмилиб 1^олишини кузатиб бории! ма1^сад1'а 
м', П11|||пцдир. Усимликлар гуллаш ва мева тугиш и;и^
III 1.1 1^уи1имча ози1^лантирнлади. Болалар парвариш 
I и.чптипиг бу усули зарурлигини англаб олишлари 
\'|-|| тажриба уюштириш мумкин. Мана шундай мс>̂ - 
1111 турларида ва тажрибаларида фаол иштирок этиб 
I .1 уларни куза1иб бориш натижасида болалар усим- 
|||к.ла|)иинг таш1'̂ и куринишига цараб сугориш, чилпии!, 

\iarn зарур зарур эмаслигини муста1^ил ани1^лашга 
\ р| аиадилар. Шароитга 1^араб усимликларни ^̂ ар хил 
.илатда булишини билиб оладилар ва саволлар бериб 

Гшлалар билими аии1^лаб, муста>^камлаб борилади.
Т а б и а т  б у р ч, а г и д а и ш л а ш . 'Езда табиат 

||урчагида яшовчи )^айвонларнниг купи богча майдон- 
иасига кучирилади. 1\уёнлар катакларда са1^ланади, 
'|01!у1̂  ва жужалар учуН жой ажратилади. Навбатчи- 
лар уларни шу билан бирга табиат бурчагидаги тош- 
ба1<̂ алар, ^^ашаротлар, калтакесак, 1 у̂рба1>̂ аларни >̂ ам 
иарвариш 1<̂ илиб борадилар. Парвариш давомида } а̂й- 
вонларнинг белгилари, хатти-харакатлари, усиши ва 
ривожланиши натижасида юз берадиган узгаришлар- 
1 Ш, у̂ ам кузатиб борадилар.

МЕВАЗОР БОККА ЕКИ ИСТИРО)^АТ БОГИГА ЭКСКУРСИЯ

Э к с к у р с и я д а н  ма 1 ^ с а д.  Болаларнинг кузнинг 
дастлабки белгилари: олча, олма, шафтоли, гилос, тол, 
терак, 1^айрароч сингари айрим дарахтларда сарИ1^ва 
р;изгиш барглар пайдо булиши, ут-уланларнинг сар
рая бошлаши, )^ашаротлар тобора камая бориши, аммо 
ёнро1^лар, кузги олмалар, бе?^илар гар1̂  пишиб олтин- 
дай тобланиб тургани :?̂ а1̂ идаги тушунчаларини ани1 -̂ 
лаш; болаларни мевали (ёки манзарали) дарахтлар
нинг баргиии шакли, катта-кичиклигига }^араб бир-би
ридан (олма баргини шафтолиникидан, тол баргиии 
теракникидан) фар1^лашга ургатиш, кириб келаётган 
кузнинг гузаллигини, она табиатимизнинг саховатини 
кура олиш малакаларини ва ундан фахрланиш )̂ ис- 
ларини ривожлантириш.

Э к с к у р с и я г а  т а й ё р г а р л и к .  Экскурсияга 
боришдан рлдин «Узбекистон» .'кинофрагм^ентини то
моша к,илиш. Тарбиячи болалар эътиборини она ул-
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камизиннг табиати на1\адар бой эканлигнга 1^аратади.] 
Шундан сунг цуйидагн шеърни у1<̂ ийди:

СОЗ БУЛ Д И .. .
Куз келгани соз булди,

Омборлар донга тулди,
Пишди ширин мевалар,
Татиб кунгил чор булди.
Бободе}<;к;он ме>^нати,
Она-Ернинг }^иммати 
Чаног-^даги пахталар 
Осмон 1^адар тор булди.

Вали А)^маджон,
Тарбиячи;
—  Болалар, шеър нима туррисида экан?
Болаларнинг жавоблари.
Тарбиячи:
—  Турри болалар, шеър куз фаслидаги пиши1^чилик 

туррисида. Энди сизлар билан кузда пиши1-^чиликни 
куриш учун мевазор бо1̂ ца экскурсияга (истиро)^ат 
борига) пахта даласига, полизга борамиз. Экскурсия- 
дан олдин болалардан ь а̂йси фасл кириб келганлигини 
ва унинг натижасида она улкамиздаги усимликлар 
хаётида (мевали ва манзарали дарахтлар) юз бера- 
диган узгаришлар сралади,

Куз бошланганини куриш учун узумзорга, мевали 
бо1̂ 1̂ а ёки хиёбонга, пахта даласига бориш мумкин.

Э к с к у р с и я н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи бола
ларга кузнинг дастлабки белгиларига эътибор бериб 
аник^лашни топширади. Шундай саволлар беради: «Ез
да дарахтларнинг барглари 1^андай рангда эди? (Ме- 
валари-чи?)», «Х,озир 1 а̂йси дарахтларда сари!^ ранг
ли барглар пайдо булнбди? (Мевалари {^андай рангга 
кирибди?)». Узум, олма, бе)^илардан еб к р и б  уларнинг 
на1^адар ширин булиб р^олгани 1̂ айд этилади. Болалар 
шафтоли ва гилоснииг (тол ва цайрарочнинг) битта
дан баргини топиб, уларни солиштирадилар, нимаси 
билан фар1  ̂ 1^илишини ани1^лайдилар, кейин баргига 
!^араб дарахтни топадилар.

Тарбиячи болалардан ёзда утнинг i^anai^a б р ган - 
лигини сурайди, ^̂ озир }^амма ут-уланлар ям-яшил 
эмаслигига уларнинг дивдатини 1харатади, саррайган 
утпи 1^идириб топишни айтади. Гулпушта олдига ке- 
лнб маълум шаклли Усимликлар {^идириб топилад-и’.
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bi|imin4ii 1— 2 хил ЯНГИ гул номларини (цур^онгул,
и)|и1оц17л) айтади. Гулпуштада к;у1^онгулни 1^андай би- 
1И1| o.niiiii мумкинлигини сурайди, боннца гулнушта- 
марл,;и| т у  гулларни топишни буюради.

Illy  экскурсиянинг узида ниначи, капалак, каби 
,.||||,'1|)отларнинг камайиб 1\0лганлиги }^ам айтилади.

КУЗДА УТЛОККА ЭКСКУРСИЯ КИЛИШ

М а ц с а д . Болаларнинг мавсумий .\одисалар .’̂ а- 
|,идаги кургазмали тасаввурларига ёрдам бериш.

М а ш р у л о т н ц н г  б о р и ш и .  Тарбиячи бола- 
.'(лрнинг бутун гуру^^нни утловда олиб чи1^ади, улар 
.|,тиборини утло}^нинг ташцн куринишига жалб этади.. 

Г.ивойи ут усимликлари хаётнда юз берган узгарнш- 
ларнинг сабабларн ха5^идаги билимларинн анир^лаш- 
тнрувчи саволлар беради (мазкур утло!^да ба.^орда, 

'̂зда, болалар билан бир неча марта булишган).
Тарбиячи болалар эътиборини утло1̂ 1̂ а жалб этиб) 

сурайди:
—  Бу утлок1Да р^андай узгаришлар содир булган? 

(Болаларнинг жавоблари).
—  Х^амма утлар ва гуллар саррайиб, и̂ уриб 1^олпб- 

ди, нима учун? (Болаларнинг жавоблари).
— Турри, усимликлар усиб, гуллар мева тугиб 

булди, чунки булар бир йиллик усимликлар. Унда ни
ма учун мана бу усимликлар (дарахтлар, буталарга 
ишора р^илади) р^уримаган, улар )̂ ам кукариб, гуллаб, 
мева тугиб булди-ку? (Болаларнинг жавоблари.)

—  Турри, булар куп йиллик усимликлар. Улар хар 
йили бщ орца  барг ёзадн, гуллайди ва мева тугади. 
Ш у тарИ1^а жуда куп йил яшайди. Яна р^андай бир 
йиллик ва куп йиллик усимликларни биласизлар? (Бо
лаларнинг жавоблари).

—  Биз энди бу ерга сизлар билан 1̂ иш фаслида 
келамиз >̂ амда ут ва дарахтларнинг кандай булиб 
к^олганини курамиз.

«КАЕРДА НИМА УСАДИ?» ДИДАКТИК УЙИН

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларнинг бор,по
лиз, дала усимликлари ^̂ ак̂ идаги билимларинн мус- 
та)^камлаш.

У й и н н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи учта болани 
танлаб олади ва уларга борда нима усишини айтиб
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беришни таклиф этади. Масалан, биттаси «олча» дс- 
са, иккинчиси «олма», учинчиси «анор» дейди. Тар
биячи узоц уйлаш мумкин эмаслигини ого)^лантирадп, 
уйин 1\0идасини бузган бола жойига утиради, унииг 
урнига боин-̂ а бола таиланади. Янги учлик бошца 
топшириг^ олади, масалан: полизда, далада нима уси
шини айтиб чиь^иш ва )^оказо.

«МЕВАСИГА КАРАВ УСИМЛИКНИНГ НОМИНИ ТОПИН » 
ДИДАКТИК УЙИНИ

У й и н д а н  ма 1 ^ с а д.  Болаларни мевалари буйи
ча усимликни топишга ургатиш.

М а ш р у л о т г а  к е р а к л и  м а т е р и а л л а р .  
Мевали дарахтларнинг расмлари ва уша- дарахтлар
нинг мевалари.

У й и н  н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларга ме
валар расмини тар1^атади. Болалар бу мева [^айси 
усимликнинг меваси эканлигини айтишлари ва хар 
1\айси усимлик расмига унинг мевасини 1<^уйишлари 
керак.

Масалан, урик дарахтининг расмига урик меваси, 
олчага олча дарахтининг меваси, анорга аиор дарахти- 
нииг меваси (ва )^оказолар) 1<̂ уйиб чи1^илади.

Тарбиячи ана шу саволлар системасида теварак- 
атрофдаги :?̂ ар 1^андай усимлик билаи маплгулот ут- 
казиш мумкин. Саволларнинг бу системаси болаларга 
айрим конкрет усимликлар }^а!^идаги тушунчаларни 
ани1^лаш ва муста)^камлаш имконини беради.

ХОНА УСИМЛИКЛАРИ БИЛАН ТАНИШТИРИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни хона усим- 
ликлари тугрисидаги тасаввур ва тушунчаларини 
анир^лаш ва системага солиш. Болаларни усимлик
ларнинг таш1^и белгилари буйича туларо!^ таърифлаш- 
га ургатиш. Болалар лугатини усимликларнинг таш- 
1<̂и органларидаги айрим белгилари тугрисидаги суз- 
лар билан бойитиш; танаси чирмову1<^симон, баргла
ри силли!^, баргининг чеккалари тишсимон ва шунга 
ухшаш. Болаларни «келин» номли 1 у̂нгиро1  ̂ гул би
лан, унинг таш1^и белгилари билан таништириш. Бо-. 
лаларни гулларни кузатишга 1^изи{^ишларини ва улар
ни парвариш 1^илишга хо>^ишларини тарбиялаш.

М а ш р у л о т г а  т а й ё р г а р л и к .  Тарбиячининг
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П"111 устида кактус, фикус, бегония, ёроигул, традсч--
....... . алое гуллари турибди. К,унгиро1<̂  гул 1\,уймай
I|и1лади.

А\ а И1 г у л о т, и и и г б о р и ш  и. Болаларнинг 
м,|' и у:) уринларида утиришади.

13олалар бугун сизлар билан баъзи бир хоиа 
\ 1 IIм./шкларини куриб чи1^амиз ва улар туррисида бил-
.......мизии гапириб берамиз. Стол устида турган гул-
.мариииг номини ким айтиб беради? Болаларнинг жавоб- 
мри:

Келинглар аввал ёронгулни куриб чи1^амиз.
Болаларга енгил булсин учун тарбиячи уларга ку- 

|'тдаги йуналтирувчи саволларни бериб боради. «Ёронгул 
каттами ёки кичик?», «У дар"ахтга ухшайдими, бута- 
1'.'1ми ёки утгами?», «Унинг пояси туррими, йу1'^ми?» 
(Унинг пояси тикка, ю1^орига к,араб усган). «Турри, 
('ронгулнинг барглари р^андай? То}^ир, сен, айтиб бер- 
чп» (Катта, оч яшил рангда, юпк,а, думало!^ шаклда, 
баргининг р̂ иррор̂ лари текис). Баргини силаб бо1̂ . У 
1>̂ андай?» (Силли!^). «Ёронгул гуллайдими?» (>ча, унинг 
гуллари куп, туп-туп булиб очилади).

Тарбиячи бош1^а болани чацириб фикус гули тур
рисида худди шу тартибда сузлаб беришни сурайди.

Шундан кейин кактус, бегония, традесканция, алоэ 
гуллари туррисида )^ам болалар сузлаб берадилар. 
Кийналган болаларга тарбиячи савол билан ёрдам 
беради ёки боип' а̂ боладан давом эттиришни сурайди.

Кейин педагог болаларга стол устидаги хоиа усим- 
ликларидан иккитасини (кактус билан ёронгулни) 
бир-Бири билан солиштириб ухшаш ва фар1^ини суз 
билан ифодалаб беришни таклиф этади.

Тарбиячи: «Болалар сизлар кактус билан ёронгул
ни ди1̂ 1̂ ат билан кузатинг ва улар нимаси билан бир- 
бирига ухшамаганлигини айтиб беринг». (Ёронгул- 
нинг танаси узун, сершох, шохларида купгина дума
ло!  ̂ шаклли яшил барглари ва иушти рангли туп гул
лари бор. Кактуснинг шохи йуц, коптокка ухшайди, 
барги };ам йу1̂ , барглар урнига тиканлар бор. У жуда 
кам гуллайди, бир неча йилда 1 марта очилади, аммо 
гули 1^ип-1̂ изил ва жуда чиройли булади). «Яна дивдат 
билан 1^аранг, уларнинг бир-бирига ухшаш томони бор- 
ми?».

Болаларнинг жавоблари: '.«Ёронгул )^ам, ;кактус 
хам хона усимлиги, ёронгул )^ам, кактус хдм яшил
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ди. «}^аммамиз секин-секин гаплашамиз, булмаса м\м 
чуь^лар учиб кетишади. Энди уларни сайрашини эти 
тиб курамиз»,—  дейди.

Болалар секин ганлашиб уларни кузатадилар. Т;||| 
биячн болаларга цушларнннг учиб келишини, баъзи 
ларининг учиб кетишини }^амда уларнинг 1^анот 1̂ 01̂ пп 
ларини гапириб беради. Сунгра тарбиячи «1^арра ни 
чумчу1^лар» деган уйннни уйнашни таклиф этади.

—  Мен 1^арга буламан, сизлар чумчу1<̂  буласи:) 
лар,— дейди у.

■— Сизлар емакхонага учиб келасизлар, цанотла 
рингизни р^ок^асизлар, чнр1^-чирк„ чир1^-чирц деб сай- 
райсизлар, донни чуь^иб ейсизлар. ^арга учиб келган- 
да, чумчу1^лар 1̂ ур1̂ иб, учиб кетадилар. Шундан кейии 
1^арга 1̂ ар, 1̂ ар, } а̂р деб }^анотларини 1̂ ок,иб, донейит 
учун чумчу1^лар томонига учиб келади, чумчу1^лар эса 
учиб кетадилар. Уйин 2— 3 марта такрорланади.

МЕН КУШ ЛАРГА ДОН БЕРДКМ

Д а 'С т у  p H  И И Г  м а з м у н и .  Болаларга улкамиз
да 1^ишлаб 1^оладиган к^ушларнинг ва уларнинг яшаш 
шароитлари )̂ а1̂ ида тушунча бериш.

М а ш р у л о т г а  т а й ё р г а р л и к .  ^ишлаб 1^ола- 
диган к;ушлар ■— 1^арга, зарча, зарнзрон, чумчу!^, муси- 
чаларнинг расми, {^утларнинг дон еб турганини кур- 
сатувчи раем ёки донхуракларнинг расми.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Машрулотни бош- 
лашдан олдин, болалар билан расмда нималар тас- 
вирлангаиини, 1^ушларнинг } а̂р бирининг номи, улар 
нима билан оы^атланиши эсга туширилади. Кейин 
тарбиячи болалар билан хрзир х^андай фасл экаили- 
гнни эслайди ва болаларга 1^уйидаги савол билан му
рожаат 1\илади:.

—  Кишда к,ушлар 1^аердан ов1^ат топиб ейди? (Жа- 
воблар).

—  Турри, 1^ишда ерни 1^алин 1̂ ор 1фплаганда, х,а- 
шаротлар яшириниб олади, .\амма экинларнинг )^осн- 
линн )^ам одамлар йириштириб олган булади. Бундай 
пайтда 1^ушлар дон топиб ея олмай улиб кетишлари 
мумкин. Шунинг учун донхураклар ясаб, уларга дон 
бериб турилса, 1^ушларни улимдан С31̂ лаб 1^олиш мум
кин.

Шундан сунг шоир Уйруннинг «Мен 1<;ушларга дон
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П||М11м. шсъри ифодали у1^иб берилади. Совук^да «¡уш- 
■мрмпиг |у-ц|дай а.%волга тушганини тасвирловчи мис-

1’И1',11да изо)^лаб ук,илади.

Бечоралар изришиб,
Дон ахтариб 1^олишди,
Айвон, учо!  ̂ бошидан,
Нон ахтариб 1^олишди.

Шундай сунг тарбиячи к,ушлар ва уларни парва- 
||||||| 1\илиш буйича тасаввур ва тушунчаларини мус- 
1.|\к;шлаш учун болаларга ¡^уйидаги саволларни бе- 
|1л п.и:

1. Кишнинг 1^ушлар учун 1\андай хавфли томони 
(м)|) экан?

2 . Бизда 1^андай 1^ушлар 1^ишлаб 1^олади?
3. Кишда 1^ушларга 1^андай ёрдам бериш керак?
Шундан сунг. У. Усмоновнинг «Чумчу!^ бола» }̂ и-

коиси у5̂ иб берилади. (Иловага 1^аранг.)

Б А Х О  Р 
УТЛОККА ЭКСКУРСИЯ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и :  Ба?^орда болалар би
лан ёввойи усимликларни кузатиш. Болаларнинг шу 
усимликларнинг ? а̂ёт шароитига мослашишга 'ёрдам 
берувчи табиий омиллар- ?^а}^идаги билимларини ани1 -̂ 
лаш ва муста^^камлаш. Болаларнинг эстетик зав{^ини 
уйротиш уларда атроф-табиатнинг гузаллигидан зав1̂ - 
ланиш, севиш ва табиатни асраш .’^амда му^^офаза 1̂ и- 
лиш сингари маънавий сифатларни тарбиялашга ёрдам 
бериш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи ^^амма 
болаларни утловда олиб келади. Бу ерда ба)^орги 
к^уёшли кунлар ва тез-тез ёриб турадиган ёмрирлар- 
дан кейин усимликлар бар1  ̂ уриб” ривожланган. Ло- 
ла}^изралдо1^лар, 1̂ 01̂ иут, бутакуз, утло!  ̂ себаргаси ка
би купгина бошца усимликлар гуллаб ётибди.

Дастлаб тарбиячи болаларга бу ердаги манзара- 
га эътибор бериб царашни, утло1^нинг гузаллигидан 
завр^ланишни ва ёввойи гулларнинг номини айтишни 
таклиф этади. Болалар жавоб берадилар.

Тарбиячи болаларнинг жавобларини тулдиради, 
умумлаштиради.

—  Турри, майсазор жуда гузал ва ранг-баранг. У
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турли рангдаги усимликлардан иборат. Мана, cnpm, 
Кор^иут, манави эса !^изил лолз1^изгалдо1 ,̂ чакам т, 
утло!^ себаргаси ва купгина бопн^а усимликлар —  ятп.м 
утлар 1^анчадан-1^анча. Улар бу ерда шундай яхши 
усади ва гуллайдики, гуё уларни биров утг^азган и.ч 
жуда яхши парвариш i-^илгандек. К^ани ким менга ail 
тади, бу усимликларнинг >^аммаси мадаиий усимликмп 
ёки ёввойи усимликми? Агар ёввойи усимлик булса, 
улар нима сабабдан бундай яхши усгаи ва ривожлап 
гаи? Болаларнинг жавоблари.

Тарбиячи болаларнинг жавобларини аник^лаштира- 
ди, тулдиради, умумлаштиради.

—  Бу ердаги ^^амма усимликлар ёввойи >̂ олда 
усувчи усимлик, уларни 5̂ еч ким утказмаган ва уларни 
?̂ еч КИМ парвариш >̂ ам 1<;илмаган. Бу ерни 1^уёш ёритгани 
ва ер юмшок; булганлиги учун усимликлар яхши усиб, 
яхши ривожланган. Ушлаб куринг (болалар тупро1^ни 
ушлаб курадилар ва унинг говак эканлигига ишонч }̂ о- 
сил р^иладилар).

—  Ким менга айтади, бу ернинг тупроги нима са
бабдан ровак? (Болаларнинг жавоблари)

Тарбиячи ¡болаларнинг жавобларини аниь^лашти- 
ради, тулдиради, умумлаштиради.

— Тугри, майсаларни >̂ еч ким сурормайди. Тез- 
тез ёраётган ёмгир туфайли ер говак. Шунинг учун бу 
ерда ёввойи усимликлар яхши усади, гуллайди ва уруг 
беради. Бу ерда усимликнинг яхши усиши ва ривож
ланиши учун грамма амил: цуёш нури, намлик, }^аво 
етарли. Мазкур усимликлар ;мана шундай шароитда, 
аммо ер кучли р^изимагандагина яхши ривожланади. 
Иилнинг 1̂ айси фаслида ер говак булиб, 1 у̂ёш кучли'1^из- 
дирмайди? (Болаларнинг жавоблари.)

—  Тугри, ба)^орда биз курпб турган усимликлар 
ва бошр^а ёввойи усимликлар яхши усади ва ривожла- 
иади. Энди сиз яхши билиб олдингиз, одамларнинг 
парваришисиз >̂ ам усимликлар яхши усиб ривожланар 
экан. Сайрдан 1^айтгандан кейин Н. Павлованинг 
«Бута тагида» хикоясини уь̂ иб бериш мумкин. (Р1ло- 
вага i^apanr.)

ИПАК КУРТИНИ КУЗАТИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни ипак i^yp- 
ти билан таништириш. Уларга нисбатан гамхурлик- 
пи тарбиялаш.
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,1 III г у Ji.o т II и н г б о р и ш и .  Болаларни стол 
М1|ии||||| ;i ут1-̂ азиб, тарбиячи олдиндан тайёрлаб цуйил- 
I'lii 1\,ут1|||адаги ипак 1^уртини стол устига ¡^уяди (}̂ а- 
>111 \,ii;i|) жуда кичкина) ва болалардан «Бу нима?» 
Mill гурайди. Болалар жавоб берадилар. Тарбиячи: 

liy тут ипак 1^урти, у пилла беради,— деб бола- 
■hipi.'i унинг таш1^и белгиларини ани1^лаштирувчи ва ифо- 
(i.nmi'iii саволлар билан мурожаат {^илади. Болалар- 
imiii' жавобларини ани1^лаштиради. Ипак 1^урти }^озир 
Кпр.'штир яшил рангда, танасинннг шакли чузи1 ,̂ ки- 
'iiiiv огизчаси бор, бошчаси яр^инида иккита оё1^часи бу- 
■тГ), улар ёрдамида еяётган тут баргини ушлаб тура
ми. Калта оё!^чалари .^ам бор, улар ёрдамида }^аракат- 
.'|;тади. У кундан-кунга усади ва катталашиб, туси 
|||у'|риб боради, тепасида }^олга ухшаш дорчалар 
иаПдо булади. Энди айтингчи 1^утичада яна нима бор? 
(1)0лаларнннг жавоблари.)

—  Турри, 1^утичада барглар бор, бу барглар 1^айси 
усимликники? (Жавоблар.)

—  Турри, тут дарахтииинг барги. Лекин нима учун 
барглар бу ерга 1^уйилган? (Болаларнинг жавоблари.)

—  Турри ипак 1^урти ана шу барглар билан ози1̂ - 
лапади.

—  Ипак 1^урти HCCHî HH ёь^тиради, аммо 1^уртхона 
}^аддан таш1^ари иситиб юборилса, улар )^алок булиши 
мумкин. Уларни тик тушадиган !^уёш ёрурлигидан з̂ ам 
са1^лаш керак. Кейии улар мутлэ1^о :?^имояланишни би- 
лишмайдн. Ипак 1^уртини 1^ушлар, арилар, ? а̂тто чумоли
лар }^ам еб 1^уйиши мумкин. Шунинг учун биз уларни 
жуда эътнбор бериб кузатишимиз ва шу хилдаги за- 
раркунандалардан сак;лашимиз керак. Шундан кейин 
болаларга ипак 1^уртини парвариш цилиш буйича би- 
лимларини муста^^камлашга оид саволлар беради.

' ИПАК КУРТ И )^АКИДА СУ)^БАТ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни ипак i^yp- 
тини бо1\Иш, парвариш }^илиш тартиби >̂ амда унинг 
одамларга келтирадиган фойдаси, уни нима учун ас- 
раб, авайлаш зарур эканлиги, табнатдаги узаро бор- 
ли1^лик туррисидаги тасаввурини муста;) к̂ам'Л'Д(ш.

М а ш р у до т ' н  и н г б о р и  hi  и. Тарбиячи су:?̂ .б'ат'- 
ни К- Му?^аммадийнинг «Ипак 1^урти» шеърини у1^иб 
беришдан бошлайди:
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Oi  ̂ 1 у̂рт, кук i^ypT, ола i^ypx, 
Бир-биридан capa i^ypr.
Тут баргидир емиши,
Гулдан тоза турмуши.
Виш-виш этиб аланглаб,
Баргни ейди яланглаб.
Кеча-кундуз хизматда 
Шунинг учун иззатда.
Бо1^амиз биз ардо1^лаб,
Уйда, сурида саклаб...

-—  }^озир у1^иган шеърим нима туррисида? (Жавоб' 
лар.)

—  Турри, шеър болалар парвариш 1^илган ипак 
1^урти туррисида. Сиз ипак 1^уртини г^андай парвариш 
1^илдингиз? (Болаларнинг ловоблари.)

—  Ииак {^уртини парвариш цилмаса, улар яшай 
оладими? (Болаларнинг жавоблари.)

Тарбиячи болаларнинг жавобларини ани1^лашти- 
ради, тулдиради ва умумлаштиради.

—  Бизлар ипак ¡^уртини нима билан бо1^дик? (Бо
лаларнинг жавоблари.)

Ипак !^уртини нимадан са1^лаш керак? (Болалар
нинг жавоблари.)

Тарбиячи болаларнинг жавобларини ани1^лашти- 
ради, тулдиради, умумлаштиради.

—  Сиз уларни 1^андай бовдингиз? (Болаларнинг 
жавоблари.)

Тарбиячи болал,арнинг жавобларини анир^лашти--' 
ради, тулдиради ва умумлаштиради.

—  Дастлаб, г;али улар кичкина булганда, барглар
ни майдалаб турраб берилади, улар бироз ката бул
гач, барглар бутунлигича солинади. Маълум ёшга 
етиб катталашгач, 5 а̂тто баргли шохчаларни :?̂ ам к̂ у- 
йиш мумкин.

—  Шундан кейин ипак 1^уртлари нима 1^илади? 
(Болаларнинг жавоблари.)

—  Улар тут баргларини керагича еб туйгач, маъ
лум ва!^тдан кейин пилла урай бошлайдилар. Шундан 
кейин нимани кузатдинглар? (Болаларнинг жавобла
ри.)

—  Турри, ипак 1^уртлари узлари ураган пил- 
лаларининг ичида румбакка айланади. 10— 12 кунут
гач, бу румбакчалар чиройли капалакка айланади ва
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I
ни м . mi l  к'ти б  учиб чицади. Ким айтади, бу капалак-
..... iiiiM.’i учуп пилладан учиб чик,ади? (Болаларимиг
.|M iiiiir).;i;ipii.)

'lyipH, румбаклар капалакка айланиб, тухум 
i\(i(miii учун учиб чицди. Ким айтади, бу i^ypT урурлар 
1111 м.I умуп керак? (Болаларнинг жавоблари.)

'i'yi'PH. Агар ипак 1^урти капалаги i^ypT урурини 
|1м;и'апда, 6ouii^a ипак 1^урти булмас эди, бош1^а 

1И1.1К пилласи :?̂ ам булмас эди, бизда бопн^а ипакли 
м.1И).иар j;aM булмас эди. Кейин тарбиячи 1^уйидаги 
I иполлар билан машрулотни якунлайди;

1. Ипак 1^уртининг усиши ва ривожланиши учун' 
\iii;i пималар керак экан?

2 . Одамлар нима учун тут дарахтини ва ипак i^yp- 
iimu э5̂ тиётлаб, парвариш 1^илишлари, уларни асраб, 
пи.чйлашлари зарур экан.

3 . Сизлар одамлар парвариш 1^иладиган яна 1̂ аи- 
д;п"1 >^айвонларни биласиз?

4 . Сизлар, одамга фойда келтирадиган 1^андай :?̂ ай- 
иопларни биласиз ва улар ¡^андай фойда келтиради?

ТИПРАТИКАННИ КУЗАТИШ 

( к а т т а  р у р у ^ )

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни ёввойи 
.^айвон —  типратикан билан таништириш (г^аерда яшай
ди, нима билан ов1\атланади, таш1^и тузилишининг 
узига хос белгилари: кичкина 5^айвон, танаси узун- 
Ч01̂ р01̂ , тумшури чузинчо!^, 1^уло1^лари диккайиб тура
ди, кузлари кичкина, i^on-i^opa, ялтиро!^, бурни, орзи 
i^opa; тумшури олдидаги юнги кулранг; танасининг 
тепаси ва ёнлари кулранг уткир ниначалар билан i^on- 
ланган, 1^орнидаги юнги юмшо!^ кулранг; оё!^чалари бир 
хилда калта-калта, панжаларида тирно1^лари бор, бар- 
мо1^ларининг кафти 1̂ атти1̂ , калта, туксиз думчаси бор! 
типратикан югуриб юради, оё!^чалари билан тар^илла- 
тади, пихиллайди; хавф турилса думало!^ пинали коп
токка ухшаб олади; ов1^атни чайнайди, сутни ялаб 
ичади). ]?^айв'0нларга нисбатан 1̂ изи1̂ иш ва рамхурлик- 
ни тарбиялаш.

М а ш р у л ю т г а  т а й ё р л а н и ш .  Бир неча стол 
бирлаштирилиб, устига клёнка солинади, стуллар стол 
атрофига 1^уйилади, типратикан учун хом гушт, сут
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тайёрлаб 1\уйилади (машрулотдан олдин типратиклп 
га ов1^ат берилмайди).

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи машгу 
лотни типратикан тугрисидаги г^уйидаги топишмо1у1т 
шеърни айтиш билан бошлайди ёки Г. Скребицкий 
нинг «Типратикан» )^икоясини уг^иб бериши мумкии. 
(Иловага 1^аранг.)

Дум-думало1^ жонивор,
Тиканак чопони бор.
Кечаси, овга чит^ар,

Илонни тутиб 1̂ ир1̂ ар.
Хеч нарсадан 1^ур1^майди,
Сувга тушса —  чукмайди.
Олма, узум емиши,
Олмосдек уткир тиши,
Одамни к}фса копток 
Узи хайвон, уйлаб топ!

—  Мен нима туррисида топишмо1^ли шеър айтдим? 
(Жавоблар.)

—  Турри, бу типратикан туррисида. Мен ?̂ озир уни 
олиб келаман. Сизлар эса жимгина утиринглар, бул
маса у 1̂ ур1̂ иб кетади.

Тарбиячи стол устига типратиканни 1^уяди. Бола
лар яхшилаб куриб олишлари учун ва1̂ т беради ва 
болаларга типратикан туррисида билганларини гапи
риб беришни таклиф этади ва 1^ийналган болаларга 
ёрдамлашиш учун 1^уйидаги саволларни беради: «Тип- 
ратиканнинг тумшури 1^андай шаклда, у нима билан 
г^опланган?», «Кузлари т^андай рангда, шакли 1̂ ан- 
дай, катта-кичиклигичи?», «Типратиканнинг териси ни
ма билан 1^опланган?», «Ниначалар 1^андай рангда?»,' 
«Ниначалар типратиканнинг з^амма ерида бир хилда 
тиканлими?», «Типратикан ниначаларини 1^андай ту- 
тади?» (Ниначаларини кутариб куз олдига йиради ва 
думало!^ булиб олади), «}^амма танаси ниначалар би
лан 1^опланганми?» (Болалар типратиканнинг 1^орнини 
куришлари учун, тарбиячи типратиканнинг 1^орнини 
тепага к;илиб кутаради, болалар типратиканнинг 1̂ ор- 
нида ниначалар йу1^лигини курадилар.) «Типратикан
нинг олдинги ва кейинги оё!^лари бир хилдами, нима 
билан 1^опланган?», «Курингларчи, типратикан тез 
юрадими ёки секин?», (Тез югуради.) «У 1^андай то- 
вуш чи1^аради?» (Пихиллайди, тат^иллатади.)
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Кслтп'лар, типратиканимизга OBi^ar берамив.
\ .им ryiii'i', иишган гушт, бали!^ ейди, сут ичади. (Бо- 
|н Lip yiiimr олдйга ов1^ат 1^уйиб, жимгина кузатиб

I \  i i i i i i i ; i , / i , i i . )

V 1(,аидай еяпти? Турри, гуштни чайнайди, сутни 
|и III оплап шалап-шалап !^илиб ичади. Типратикан 
ипи, хоиамиздаги 1^афасда яшайди. Сизлар уни парва- 
|И1111 к^плиб турасизлар. У бизнинг хонамизда яхши яша-
.... учун нима 1^илишимиз керак? Бунинг учун 1^афас-
IIII тозалаб, ов1^ат бериб туришнмиз керак. Кафаснннг 
ii'iiir.'i сомон ёки 1̂ ипи1̂  солиш лозим. Кафаснннг ичи- 
1111 павбатчилар }̂ ар куни тозалашлари зарур. Мен 
ипибатчилар ¡^афасни тозалашлари учун бу ерга ку- 
р.чкча ва чутка 1^уяман. Катакнинг ичини тозалаб, сув- 
MIIII ва ов1^ат идишини тозалагандан кейин, сув ёки 
|'ут ва овцат идишига ов1^ат солиб 1^уйилади. Типра- 
шканни 1\ур1^итманглар, уларга э)^тиёткорли^<; билан 
ly'ipam керак. Сизлар унга яхши 1^арасанглар, у сизлар- 
i;i жуда урганиб 1^олади. Уни баъзан уйнаши учун 
цафасдан чи1^ариш мумкин. Сизлар ди1^кат билан ку- 
■чатиб борннглар: у 1^ачон ухлайди, 1^ачон ов1^ат ейди. 
1>у 5^айвонча туррисида курганларингизни кейин бо- 
■наларга сузлаб берасизлар.

ЙИЛ ФАСЛЛАРИ ХАКИДА СУ^БАТ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни йилнинг 
\;ар бир фаслига хос булган узига хос белгилари тур
рисидаги тасаввур ва тушунчаларини аниг^лаш, мус- 
та5^камлаш. Болаларда уз она улкаси табиатининг 
бойлигидан 1^увоннш, рурурланнш, }^иссини уйротиш, 
уларни она табиат бойликларини асраб-авайлащга, 
уни янада гуллаб яшнаши учун 1^улидан келган ме>̂ - 
нати билан 1^атнашиш хо?^ишини тарбиялаш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Машрулот бола
ларга «Узбекистон» кинофрагментини 'курсатиш би
лан бошланади. Шундан сунг тарбиячи болаларга i ŷ- 
йидаги саволлар билан мурожаат 1^илади.

—‘ Болалар, бизлар )^озир сизлар билан нима тур
рисида кинофрагмент курдик? (Болаларнинг |Жавоб- 
лари.)

—  Турри, биз сизлар билан узимнз яшаётган жо- 
нажон улкамнз— сар1^уёш Узбекистонимиз туррисида
ги кинофрагментнн курдик.

—  Ким кинофрагментда курганлари туррисида суз-
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лаб, беради? 3— 4 болалар сузлаб беришади, шу|1,/1,;и1 
кейин тарбиячи болаларнинг жавобларини аницл.-пп 
тириб тулдиради ва умумлаштиради. Кейин болалар 
га «Турт фасл» деган диапозитив курсатилади.

Диапозитив устида >̂ ам Ю1^оридаги суз^бат утка.ш 
лади. Шундан сунг болалар 4 гуру)^га булинади; ку.'|, 
1̂ иш, ба)^ор, ёз. }^ар бир гуруз^даги болалар узлари 
туррисида билганларини сузлаб беришади. Сузлаб бс 
раётган болалар билганларича шеър, топишмо}^, мл- 
1̂ ол, маталларни з̂ ам айтадилар. Суз^бат гуруз^лар у|)- 
тасидаги узаро мулок^от тарзида утади.

Машрулотни КУДрат )^икматнинг «Менинг юрагим» 
китобидаги «Бу 1^айси фасл?» шеърий саволларини ай
тиш билан якунлаш мумкин.

МАКТАБГА ТАЙЁРЛОВ ГУРУ)^И

Болалар маълум изчиллик билан режа асосида 
табиат билан таништириб борилса олти ёшида уларда 
табиатдаги турли-туман нарса ва з^одисалар, табиат- 
даги узгаришлар з̂ аь̂ ида тасаввур ва тушунчалар туп- 
лана боради.

Мактабга тайёрлов ,гуру>^идаги болаларнинг 'та
биат }^а1^идаги тасаввурлари янада ани1^лаштирилади 
ва бойитилади. Бунда болалар бадиий асарлар, расм
лар, диафильм, кинофильм ва воситалар ор1^али янги 
объект билан таништириб борилади. Шулар ёрдами
да улар бевосита тажрибалардан четга олиб чи1^илади.

Болалар айрим табиат з^одисалари (айрим з^айвон- 
ларнинг усиши ва ривожланиши)  ̂ табиатдаги мавсу- 
мий узгаришлар ва бош1^аларнинг кетма-кетлиги }̂ а- 
1̂ ида билим олишлари керак.

Мактабга тайёрлов гуруз^ида олиб бориладиган иш- 
лар олинган билимларни системалаштириш ва умум- 
лаштириш, табиат объектлари ва )^одисалари }̂ а!̂ и- 
даги оддий тушунча ва муло}^азаларни шакллантириш- 
га 1^аратилган булиши лозим.

Болалар томонидан эгалланган билимлар,ни ¡сис
темалаштириш ва умумлаштирнш табиат ?^одисал,а- 
рининг белгилари ва хусусиятлари, структураси :̂ ак,и- 
даги тасаввурларини янада кенгайтириш, шунингдек. 
хилма-хил ало1^а ва -унинг сабабларини узлаштириш- 
ларини талаб этади; шу асосда болаларда табиатга 
онгли (билган }^олда) муносабат пайдо булади.

136



1>\ гтд.’и'н болаларда жонажон улка таби.'птл 
м \ ■ 11111,т т _  унга э)^тиёткорлик ва гам)^урлик билаи 
......... . булишни тарбиялаш лозим.

I 1111 (■•тли болалар табиат бурчагидаги ва богча 
» м и  ииишспдаги усимлик ва ^^айвонларнинг ривожла- 
1ПИИИ катталарнинг ва болаларнинг 1̂ ай даражада
11.1|1и,1|)И1И 1^илишларига богли!^ эканлигини тушуниб 
|,м 1.1/III,пар; агар таълим-тарбия изчиллик билан тугри 
||м.|И','1 опшриб борилган булса, бу ёшга келиб бола- 
|.||| ме^^нат куникма ва малакалари такомиллашиб

1\ п ' 1 ,'1ДИ.
1>у ёшдаги болаларни табиат билан таништиришда 

.■|'.|1||,/1И ва жонсиз табиатдаги узгаришларни, во1 е̂а, 
\||/|,исаларни кузатишда бевосита кузатиш услубияти- 
■|,'111 фойдаланилади. Болаларнинг фикрлашини, та- 
|||.'1ккурини фаоллаштириш тарбиячининг берган са- 
иплларига }^озиржавоблик билан жавоб 1^айтариш, 
солиштириш, та1^1^ослаш, хулосалар чи1^аришга урга- 
гиб борилади.

КУЗ

Узбекистон узининг и1^лим шароити ва за)^маткаш 
хал1^ининг мб5^нати туфайли йилнинг }̂ ар бир фасли
да }^ам ажойиб тароват кашф этади.

Аммо, куз фасли узининг тукинчилиги билан бош- 
¡̂ а фасллардан бутунлай фар1  ̂ 1^илади.

Ша}^ар майдончаларида, кучаларда атиргуллар, 
гултожихурозлар, хризантемалар ва борида хушбуй 
.^амда чиройли гуллар; борларда бе)<,и, анор, шафто
ли, нок, анжир, олма ва бошт^а мевалар; полизларда 
1^овун, тарвузлар, бодринг, помидор ва бош1^а сабза
вотлар; далаларда оппо[  ̂ 1̂ ор 1^оплагандай пахтазор- 
лар; олтиидай саррайиб пишиб ётган бурдойзорлар; 
узумзорларда, з^овлиларда олтиндай товланиб пишиб 
ётган турли навли узумлар ажиб бир манзарани кашф 
этади.

Сентябрь-октябрь ойларида бизга гунп^арга 1-̂ ора- 
т^арралар учиб келишади. 1^изилтуш, читтак, р^ораялок,, 
зарча, зарралдо!^, 1^алдирроч, булбуллар, чивинхур 
к^ушлар; моЙ1^уш, жиблажибон; кук1^арра ва боип<,а 
шунга ухшаш 1^ушлар жанубдан иссик; мамлакатлар- 
га учиб келадилар.
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Бу ва1^тга келиб капалак, ниначи, 1^унризлар секин- 
аста куринмай 1^олади. Худди шу ваь^тда лайлак, роз, 
урдак ва турналар уз инларига йнрилиб учиб кета бот- 
лайдилар.

Уй }^айвонларида >̂ ам 1^ишга монанд туклар уса 
бошлайди. Тову1\лар туллай бошлайди.

Курба1^аларнинг вак^ирлаши камро!^ эшитилади. Тог 
этаклари ва чулли районларда 1^ушлар торлар ораси
да, саксовулзорларда ва дарёларнинг К1ирроК(Ларида- 
ги ту1^айларда яшай бошлайди.

Далаларда, полизларда, борларда йирим-терим иш- 
ларн бошланади. Гулзорларда 1̂ у1 о̂нгул, хушбуй нухат, 
аждарориз, настурция (настурция —  лотин чечаги), 
самбиттол, тирно1^гул, флокс ва бош1^а гулларнинг 
урурини териш мумкин.

Айрим мева ва манзарали дарахтлар баргларининг 
ранги узгариб тукила бошлайди.

Болаларнинг табиатдан олган таассурот ва тасав
вурларини муста^^камлаш ма1^садида тарбиячи бади
ий суз, топишмо!^, ма1^ол, маталлардан фойдаланади, 
болаларга }̂ ар куни табиат календарини тулдириб 
боришни таклиф этади.

Мактабга тайёрлов гуру;^ида болаларни табиат би
лан таништиришни уюштиришда оддий сузлашиш фао- 
лиятидан кенг фойдаланиш лозим: бу болаларнинг 
табиатдаги борли1^лик ва муносабатни онгли тушуниб 
олишларига имкон яратади, шунингдек турли хил 
тажрибалар }^ам утказилади.

ЖОНСИЗ ТАБИАТНИ КУЗАТИШ

К у ё ш .  Куёшнинг баландлиги ва туриш )^олати 
бир ва1^тда ани1<;ланади (масалан, энг мз1^бул ва1 т̂ 
соат 1 2 °°да). Белги сифатида бирон уйнинг тепасн, 
дарахт, минора ва )^оказодан фойдаланилади (2 -раем).

Кузатиш жараёнида болалар, аввал кузатилганда 
{^уёш 1^аерда турганлигини эслайдилар, масалан: «Том
дан бир 1<̂ арич буйли Ю1̂ ори эди, }^озир эса фа1^ат уч 
бармо!^ сиради». Куёшнинг турли )^олати ойига 2— 3 
марта кузатилади (улчаш учун бирон ёрочдан фойда
ланилади).

Куёшнинг )^арорати кундан кунга пасайиб бораёт- 
гани, кунларнинг ь;ис1^ариб бораётгани (эрта 1^оронру 
тупшб, кеч ТОНГ отаётгани), тез-тез }^авони булут 1̂ оп-
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■till, ('Mi'iipjiH куиларнинг купайиб бораёттаии баъзаи 
ч'уман тушиши каби узгаришларни болалар 

Пим.'ш птп^лаб, унинг сабаб натижаларинн болалар
ни m улларн айтишларига ундаш керак.

\  ;i и о. Осмондаги булутлар, ой, 1^уёш, юлдузлар- 
ми, ,'̂ атто учаётган самолёт, 1^ушларни болалар кунин- 
'lii |̂ и:!Н1'̂ иб кузатадилар. Болаларнинг 1^изи1^ишини 
|,\'пи;п'лаш учун: «Осмонда :?̂ аво бор, у бизнинг ери- 
•1И1ИИ ураб туради. Одамлар, }^айвонлар ва усимлик- 
■i.ip мана шу ^^аводан нафас олади»,—  деб гапириб 
псрии! керак. }^аво кузга куринмайди, г̂ ул билан уш- 
.'111(1 булмайди. Болаларда )^авонинг борлигига ишонч 
\1к'ил 1^илиш учун бирон шарни, целофан пакетни пуф" 
ли б, ичини }^аво билан тулдириб курсатиш мумкин. 
«Мутровда сув булса, сувга майда тошчалар отибтош 
I утган сув атрофида кичкина >;аво пуфакчаларининг 
И И идо булганини курсатиш мумкин. )^авонинг товуш 
'МП'^аришини пуфлаган шарнинг огзига к;улни к у̂йиб 
■гурнб сезиш мумкин. Болаларга ?̂ аво j^ap доим айла- 
пиб туришини, }^авонинг айланиши бу шамол эканли
гини, 1^уёш )^авони 1^издиришини тушунтириб бориш 
керак. Натижада куиларнинг исиб кетиши ёки сови- 
ПП1 1^уёшнинг )^авони 1^андай {^издиришига богли!  ̂
эканлиги тугрисида турри хулосалар чи1^аришга эришиб 
борадилар.

Е р и ;н л а р. Жум^^уриятимизда ёгинлар, асосан, 
ноябрь ойларидан бошланади. Бу ойда об-?^аво жуда 
узгарувчан булади: год; ёмрир, го}̂  î op ёгади, кун го- 
хо или! ,̂ го)̂ о сову!  ̂ булиб турэди.

УСИМЛИКЛАР ДУНЁСИНИ КУЗАТИШ
(rypyj^ хонасида)

Бу ёшга келганда болалар тупланган билимлар асо
сида хона усимликларини кузатиш ва парвариш i ĥ- 
лиш буйича анчагина билим ва тажрибага эга булиб 
улардаги табиат бурчагидаги усимликлар ва }^айвон- 
лар1га нисбатан 1^изи1^ишлари анча бар:1^арорлашган 
булади. Буни эътиборга олган тарбиячи болаларга 
усимликларни парвариш килиш буйича бир неча кун- 
га мулжалланган топшири1^лар беради. Тарбиячи бо
лаларни усимдикни ,парвариш 1^илишга 1^изи1^ишла  ̂

рини сундирмаслик ма1^садида уларга тез усадиган, 
куртаклари, новдачалари тез пайдо буладиган хона 
усимликларини парвариш 1^илишни топширади.
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Болалар узлари парвариш х^илаётган усимликдл 
янги шохча ёки куртак, рунча пайдо булса жуда цу- 
вониб кетадилар.

Тайёрлов гуруз^идаги болаларга }̂ ар бир усимлик 
ало5^ида парваришни (бирига сув купрок, керак, бош- 
р^асига камро!^, бири 1^уёшни севади, бопн^аси соянп) 
талаб цилишини онгли )^олда тушуниб парвариш р̂ н- 
лишларига ургатиб боради.

Шунингдек баргини чанглардан артиб турадигап 
ёки сувни пуркагич билан сепиб барглари тозаланадп- 
ган гулларни :?̂ ам парвариш 1^илишни ва Ю1^оридаги 
усуллар билан тозалаш малакасини эгаллаб олиш
лари керак.

Бу ёшдаги болалар 10— 12 хона усимлигининг но(- 
мини (бинафша, печак гул, кактус, ёронгул ва б.), улар
нинг тупро!^ усти ва тупро!^ ости 1^исмларини, } а̂р бири
нинг яшаш жойи ва жараёнини, парвариш р̂ илишнинг 
узига хос томонларини, усимликларни купайтириш усул- 
ларини (шохидан, уругидан усиб чивдан болачасидан), 
хар бирини яшаш шароитига 1^араб жойини узгартириб 
туриш кераклигини (купро!^ ёруглик севувчини ёруг- 
ро1̂  жойга кучириш ва х;. к.) билишлари керак.

Педагог бу ёшдаги болаларда усимликларга нис
батан 1\изициш ва мухдббатни, усимликларни узо1  ̂
ва1 т̂ кузатиб бориш ва парвариш 1^илиш, усимликни 
янада яхши ривожланиши учун зарур шароитни яра- 
тиш хо}^ишини тарбиялаши керак.

Бу ёшдаги болалар усимликларни парвариш 1̂ и- 
лиш буйича 1^уйидаги мехнат турларини бажаришла- 
ри лозим.

Сурориш, тагини юмшатиш, сув пуркаш зарурли
гини муста1^ил ани1^лашлари ва бажаришлари лозим. 
1^айси гулларни бошр^а тувакка кучириб ут1^азиш за
рур эканини тарбиячига айтадилар ва шу гул учун 
керакли катталикдаги тувакни танлайдилар ва кучи
риб ут1^азишга ёрдам берадилар. Тарбиячи тайёрлаб 
ь;уйган угитни усимликка соладилар. (Масалан, усим
ликларни парвариш р^илиб кузатиб юрган болалар 
баъзи-бир усимликларнинг илдизи тувакнинг сув ту- 
шадиган тешнгидан чи1^иб кетганини курадилар ва 
тарбиячига бу гул учун тувак кичик булиб к,олганини, 
уни бош1^а каттаро!^ тувакка ут1>;азиш кераклигини ай-
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na тарбиячи ёрдамида бу иш бажарилади.)
1>у ёшдаги болалар усимликлариииг Taiui^n туаи- 

'1ИИМ1, ми1аш шароитини жуда яхши таърифлайдигаи 
I гл 'ПК') ¡^оладилар. Болалар усимликии таърифлаш ма- 
 ̂ |||ка('и11и яхши эгаллаб олганларидан кейин тарбпя- 

ми (юлаларни усимликларнинг узига хос белгилари- 
ми амицловчи тонишмо1^ни айтишга ургатади. Битта 
Гм.па усимлик туррисида тонишмо!^ айтади, бошкаси
.... .. Еки булмаса уйин «)^а», «Hyi^», савол-жавоб
|ари1хасида утади. Масалан: «Бу усимлик дарахтга 
\ лшайдимн?». (Иу1^). «Утгачи». ()^а). «Унинг танаси 
|.уриниб турибдими?» (йук;). «Унинг барглари сил- 
.11111^ми?» (J^a). «Думало1^ми?» (Hyi^). «Узунми?» 
(}^а). «Гули борми?». (J^a). «Улар каттами?» ()^а).
■ 1\нзилми?» (Йу1^) ва шунга ухшашлар. Бундай са- 
иолга болалар дарров турри жавоб беришга к^ийнала- 
;и1лар. Шунинг учун аввалги 2— 3 саволга тарбиячи 
у:)н ж аво б . беради. Кейин болаларга таклиф этилади 
на тарбиячи ёрдамида бу иш бажарилади.

Бундай машрулотнинг иккинчи 1^исмида тарбиячи 
болаларга усимликлар туррисида бирон циз5^арли нар
са )^икоя 1^илиб бериши ёки у1^иб бериши мумкин. 
Масалан, бирон усимликнинг ватани, ундан нима ма1̂ - 
садда фойдаланишгани ва ^^аказолар. Бундай )^икоя- 
лар болаларда усимликка нисбатан катта 1^изи1^ишуп- 
ротади.

Шунингдек, мактабгача тайёрлов гуру^^ида бола
ларни хона усимликлари билан таништириш буйича 
машрулотлар утказилади. Болаларнинг усимликлар 
туррисидаги билимларинн ани1^лаш ва мустаз^камлаш 
туррисида билганнни сузлаб беришга ургатиш мак;- 
садида дидактик уйинлар >̂ ам утказиб борилади. М а
салан, тарбиячи биронта усимликии таърифлаб бера
ди, болалар тонишади. Кейин болалар узлари таъриф- 
лашади ва бош1^а болалар тонишади.

Бу ерда тарбиячи асосий эътиборни болалар то- 
монидан усимликнинг >^амма белгиларини турри таъ- 
рифлашга 1^аратиш керак.

Бундан таш1^ари тарбиячи болалар дивдатини }̂ ар 
бир мавсумда усимликларни намликка, озу1^ага тала- 
бини узгарйшига р^аратади. Масалан, кун совий бош
лаши билан усимликларнинг усиши секинлашади, ш у
нинг учун озу1\ани кам талаб ь^илади, сув }^ам кам 
1^уйилади. Баъзи бир усимликлар аксинча 1^ишда ях-
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ШИ усади, ва гуллайди. Шунинг учун уларни т̂ ипи!,;! 
яхширок, парвариш 1^илиш керак булади.

УСИМЛИКНИ КАЛАМЧАДАН к у п а й т и р и ш

Машрулотнинг намунавий режа конспекти

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни усимлик
лар нимадан усиб чи1^иши туррисидаги тасаввурлари
ни ани1^лаш. Усимлик 1^аламчадан 5̂ ам у'сиб чи1^иши 
мумкинлиги туррисида тушунча бериш. Каламчани туп- 
ро1̂ 1̂ а турри утказишга ургатиш. «Каламча», «Калам- 
чалаш» тушунчаларини муста?^камлаш.

М а ш р у л о т г а  т а й ё р г а р л и к .  6— 8 гга бола 
стол атрофига уп^азилади. Стол устига олдиндан ту
вак, 1̂ ум, тупро!^, чумич, куракча, таё1^ча, стаканда 
сув, усимликнинг 1^аламчаси, шиша банка тайёрлаб 
к.уйилади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Аввал тарбиячи 
болаларга саволлар бериш ор1«̂ али су^^бат утказади. 
«Усимликни нимадан устириш мумкин?». (Уруридан, 
данагидан, мевасидан, шохидан, болачасидан ва к.) 
«Усимликни устиришнинг яна к,андай усуллари бор?» 
«Мана бу мени олдимда турган нима?» (Каламча.) 
«Кайси ¿/симликнинг 1^аламчаси?» (Болалар номини 
айтишади.) «Х,озир йилнинг 1^айси фасли?» (Ба?^ор.) 
«Усимликларда 1^андай узгаришлар юз беради?» 
(Усимликлар уса бошлайди, шунинг учун уларни ку

пайтириш мумкин.)
•— Болалар, бугун биз сизлар билан 1^аламчалар 

ут!\азамиз ва уларни парвариш 1^илиб борамиз. Сиз
лар менга дивдат билан 1^араб туринглар. Мен сиз
ларга к,аламчани уп^азишни ургатаман (тарбиячи бо
лаларга тушунтиради ва курсатади).

—  Энди сизлар олдингизда турган тувакларга 1̂ а- 
ламчаларингизни мен курсатгандек к;илиб ут1^азинг. 
Кейин }^амма болалар уз тувакларини ойнак олдига ол
диндан тайёрлаб 1^уйилган шиша тагликка жойлаш- 
тирадилар. Тарбиячи уларни }̂ ар куни кузатиб пар
вариш 1^илиб бории! кераклигини тушунтиради вака- 
ламчаларда янги барг пайдо булгандагина ¡^аламча- 
л'ар илдиз чицара бошлашиии туидунтиради.

Кейинги кунларда унга сув 1^уйиб парвариш р;или6 
борадилар. Каламчалар янги барг чи1^аргандан кейин, 
янги 1^аламчаларни утр^азиш мумкин.
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11:1иГ);гглаги машрулотда тарбиячи }^амма парса- 
•ы||||п тайёрлаб беради, аммо ут1^азиш к^опуп 1\():икт- 
1111111 болаларга курсатиб, тушунтирмайди, аммо са- 
|ии|,.|ар ор1^али иш жараёнини ва тартибиии а11Н1<1лаб
• 'пради,

1<уз фаслида болалар билан богча 5̂ овлисидагп 
.|||р|1м гулларни (к̂ ор̂ игул, петунья ва б.) гуру)  ̂ хо- 
ши'мга олиб кириб тувакларга уи^азиб цуядилар, бу 
П'ллар нсси!  ̂ хонада парвариш 1^илинганда гуллашпн 
'1аиом эттнраверади.

Ьундан таш1^ари сайр ва экскурсияга чн1^1^анларм- 
■|а .\ар хил дарахтларнинг тукилган баргларидан те- 
рпб келадилар ва улардан гулдасталар ясаб гуру>^хо- 
маснга цуйиб 1^уядилар. Барглар чиройли булиб ту- 
рппш учун уларни тарбиячи или}  ̂ дазмол билан даз- 
моллаб 1^уади.

Бу барглардан дарахтларнинг номлари тугрисида- 
ги тасаввур ва тушунчаларини мустаз^камлаш учун 
дидактик уйинлар утказишда фойдаланиш мумкнн<

Кузда болалар билан гуллаб, очилиб булган дарахт
лар, буталар, гуллар, ут усимликларининг уруглари- 
пи териш мумкин. Бунинг учун аввалдан тайёрлаб. 
усимликларни номлари ёзнб 1^уйилган /конвертчалар 
болаларнинг 1^улларига берилади. Бу териб келинган 
уруглар, данаклар, усимлик меваларидан з̂ ар хил 
мз1^садларда фойдаланиш мумкин. Айримлари ладили 
бурчакдаги 1^ушлар ва бош1^а >^айвонларга берилади. 
Айримлари 5^овлига 1^ушлар учун осиб г^уйилган дон
хуракларга сепиб турилади. Колганлари кейинги йил 
ба)^оргача экиш учун са1^лаб 1\уйилади. Айримлари
ни гул тувакларига болалар билан бирга ут1^азиб 1̂ у- 
йиш мумкин.

Бундай ишлар маълум тартиб, иштиёр  ̂ билан ба- 
жариб борилса, болаларда теварак-атрофдагн }^амма 
нарса маълум бир а>^амиятни касаб этиши туррисида 
тушунча шаклланиб боради ва болалар теварак-атроф- 
ни 1^нзи1^иш }^амда синчковлик билан кузатадиган, 
уларни асраб-авайлайдиган, усиши ва ривожланипшда 
уз ме>^натлари билан фаол иштирок этадиган булиб 
борадилар. Сентябрь ойида болалар билан бирга по- 
лизга. бугдойзорга, маккажухори экилган далага, пах
та даласига, колхоз борига, узумзорга экскурсия уюш
тириш мумкин.

Бундай экскурсиялар она табиатимизнинг п.'п'̂ а-
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дар бойлиги, унда сабзавот, мевалар, пахта ва дни 
экинларининг хияма-хиллиги ва гузаллигидан цуи(1 
надилар. Уларда она табиат и1^лим шароитинииг ;и|) 
залликлари, уни севиш ва ундан гурурланиш, за5^м;п 
каш хал1^имизнинг бог, дала, полиздаги экинларт 
устириш буйича тинмай мез^нат 1^илаётганликлар| 
туррисидаги тасаввур ва тушунчаларни шаклалантирши 
уларга 1^улидан келган ме^^нати билан ёрдам бери и 
хо}^ишини уйготиш учун з̂ ар хил машрулот, }^икоя 
шеър, мар;ол, матал, дидактик уйинлардан фойдала
ниш мумкин.

ГУЛЗОРГА ЭКСКУРСИЯ

Д а с т у р н и н г  м а з ш у н и .  Борча майдончаси-, 
даги 4— 5 та гулнииг номини билиш, уларнинг )^иди, 
ранги, шаклига 1^араб ажрата олиш }^амда уларнинг 
танаси, барглари, гулбаргларини фар1^лай билиш. Та
биат гузаллигидан зав1^лана олиш, болаларда уларни 
асраб-авайлаш хо5^ишини тарбиялаш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болалар
ни борча }^овлисидаги гулзор олдига олиб боради. Бо
лаларга бир дам дивдат билан гулзорни томоша 1^илиш- 
ни ва у ерда 1^андай гуллар усаётганини айтиб бериш
ни а-аклиф этади. Кейин болаларга шундай саволлар 
билан мурожаат 1^илади:

—  Болалар ^̂ озир йилнинг 1^айси фасли? (Болалар
нинг жавоблари.)

—  Турри. 5̂ озир бизнинг улкамизда куз фасли. 0 6 - 
}^аво 1^андай? (Болаларнинг жавоблари.)

—  Турри, куз фасли булишига р^армай бизда 5̂ али 
исси1 ,̂ 1\уёш чара1^лаб турибди, шунинг учун гулзори- 
мизда хилма-хил гуллар очилиб ётибди. Айтингларчи, 
гулзоримизда 1^андай гуллар очилиб турибди. (Бола
ларнинг жавоблари.)

—  Балли болалар. Гулзоримизда атиргул, чинни
гул, картошкагул, саллагуллар очилиб турибди. Аммо, 
улар бир хилдами? (Болаларнинг жавоблари.)

Тарбиячи болаларнинг жавобларини тулдиради, ке
йин эса атиргулни курсатиб, унинг номини сурайди ва 
атиргул }^а1^идаги су:з^батини бошлайди.

—  Болалар мана бу атиргулнинг танаси, у жуда ти- 
копли. Мана бу нима? (Барги.) Атиргуллар 1^андай ранг
да булади?
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lyip ii, атиргуллар i-^изил, сарик,, пушти, оч сариц 
|1им1 1,1 Оулади, 1^аранглар, атиргулнинг гулбарглари 
infill i,iii ж ап? (Тукилган гулбаргларини териб болаларга
(и |1.1 III,)

1 ,|рГтячи 2 — 3  дона атиргулни кесиб, гулнинг з̂ иди 
lyim 1,111,11 II|'1ПП'[ билиш учун болаларга }^ндлашга беради. 
Imiiimi тарбиячи болаларнинг дивдатини картошкагулга 
||,.||1л |'.'1дн, Болалар уни курадилар ва атиргул билан та! -̂ 
|.,||г,11.'1идилар; танаси, барги, гули, гулбарги, рангидаги 
||||||и^ларни суз билан ифодалаб, гапириб берадилар.

Тарбиячи болаларнинг гапларини ани1^лаштириб,
I \ .'1/1,иради.

Шунга ухшаш яна 1— 2 гулнинг турини куриб чи1^ади-

— Энди болалар, гулларни >^идига 1^араб аниь^лаб 
|\урамиз. (Бирор боланинг кузини юмдириб, унга бирор-
I.-I гулни з^идлатади ва ундан з^идлаган гулининг номи- 
1111 сурайди.)

Машрулот охирида гулдаста тайёрлаш, шунингдек, 
гуллар }^а!^ида топишмо1^лар айтиб, машрулотни туга- 
тиш мумкин.

ПАХТА ДАЛАСИГА ЭКСКУРСИЯ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларда кенг пахта- 
зорда оппо!  ̂ булиб очилган пахтазор манзарасидан эс
тетик завр^'уйротиш. Она табиатимиз и1^лимининг сахо
ватидан исси1^севар усимлик —  пахтанинг гуркираб усиб 
куп 5̂ осил бергани, бундай одамлар учун зарур булган 
жуда куп нарсалар тайёрлаш мумкинлиги туррисидаги 
тушунчаларини кенгайтириш. Болаларда теварак-ат- 
рофдаги табиатга ме)<;р-му5^аббат уйготиш ва уни етиш- 
тириш учун 1^изи1^ишни тарбиялаш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болалар 
билан пахта даласига келиб болаларнинг дивдатини 
пахтазорга к;аратади ва 1^уйидаги топишмо!^ии айтади:

ОППО!̂ , ОППО!̂ , ОППОРИМ,
Тивитдан х,ам юмшорим.
Ичн тула 01̂  ёрим
Тун, куйлагим, белбог

—  Болалар мен сизларга нима туррис 
айтдим? (Болаларнинг жавоблари.)

—  Турри болалар, бу топишмо!^ ху

1 0 - 1 6
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мавжланиб турган мана шу пахтазордаги пахта ту111и 
СИД а.

Болалар пахта даласининг кенглигини, эгатларпши 
бир текисда, тугри олинганлигини курадилар. Тарбпмчи 
пахта тупини курсатиб гуза усимлигининг танаси, шочи, 
барглари, гули }^амда яшил кусаги ва очилган кусагппи 
курсатади; болалар билан уларнинг >̂ ар бирининг номи, 
такли, ранги, катта-кичиклиги, хусусиятлари (силлт^, 
юмшо!^, 1̂ атти1̂ ) }̂ ак̂ ида гапириб чи1^илади.

—  Мана бу гузанинг гули, унинг гул япроцлари уч 
та пушти рангда, 1^аранглар з^амма гуллари 1^айси то- 
монга 1^араб турибдн? (Болаларнинг жавоблари.)

—  Турри болалар, ;^амма рузаларнинг гули цуёш то
монга 1^араб очилиб турибдн, улар эрта тонгдан кечгача 
1\уёш 1^айси томонда булса, уша томонга бурилади ва 
кеч1^урун 1^уёш ботганда юмилади. Улар фа1<̂ ат бир куи 
очилиб туради.

— Нима учун рузанинг гуллари 1 у̂ёш цаё1^да булса, 
уша томонга 1^араб туради? (Болаларнинг жавоблари.)

Тарбиячи болаларнинг жавобларини ани1^лаштнради 
ва тулдиради.

—  Сиз пахта етиштириладиган яна ¡^андай жум5^у- 
рнятларни биласиз? (Болаларнинг жавоблари.)

Тарбиячи болаларнинг жавобларини ани1^лаштиради, 
тулдиради.

—  Пахта бизнинг жум)^уриятимиздан тапн^ари яна 
Туркистонда, Тожикистонда, Кора1^алпо1  ̂ автоном рес- 
публикасида, Озарбайжонда етиштирнлади, чунки бу 
республикаларда }^ам исси! ,̂ ёринли кунлар булади.

Болаларга пишмаган кусакларни курсатиб:
—  Бу нима?— деб с>файди. (Болаларнинг жавобла- 

ри.)
—  Турри, бу ?̂ али пишмаган хом, яшил кусак. М а

на булари эса (очилганини курсатиб) пишиб очилган 
кусак, ичида нималарни куряпсизлар? (Болаларнинг 
жавоблари.)

—  Турри, булар очилган кусаклар, ичидан оппо1  ̂ мо- 
мивдай пахталар куриниб турибди. Аммо бу моми(  ̂ пах- 
таларнинг ичида )^ам нимадир бор, 1̂ ани ушлаб куринг- 
лар-чи! (Ушлаб куришга беради.)

—  Ичида нима бор экан? (Болаларнинг жавоблари.)
—  Турри, болалар нахтанннг ичида чигит урурлари 

булади. Булар нима учун керак? (Болаларнинг жавоб
лари.)
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1.1||Г)|1Ячи болаларнинг жавобларини ани1^лаи1тиради
11 1 I \ лдпради.

Тугри болалар, чигит янаги йилга яна пахта олии1 
\' |\и с'|)га экилади ва яна шундай жуда куп пахталар 
( I иштнрилади. Бу пахталарни кимлар, 1^андай териб
11I.I шлар? (Болаларнинг жавоблари.)

Бу пахталарни пахтакорлар 1^уллари билан, пах- 
м к'риш машиналари ёрдамида териб оладилар.

Болалар, пахтани кимлар Устиради?
- Турри, пахтани пахтакорлар устирадилар. Улар 

||.|,\орда ерни чоииб, эгат тортиб, чигитларни экадилар, 
г III билан уни парвариш 1^иладилар (ерни чопадилар, 

H'.iT оладилар, ерни юмшатадилар, сурорадилар, угит 
Г1),надилар, бегона утлардан тозалаб турадилар). Пах- 
шкорларнинг )^амма ишларида машина ёрдам беради. 
1-,р трактор ёрдамида }^айдалади, чигит сеялка билан 
1кнлади, культиватор воситасида пахтага ишлов бери

лади.
}^аво исси1  ̂ ва сув Kÿn булса, пахта жуда яхши ÿca- 

ди. Кузда —  пахта очилгаидан кейин у териб олинади 
на аввал пахта тозалаш заводига юборилади. У ерда 
пахта толаси чигитидан ажратиб олинади. Пахта тола- 
си эса Уз навбатида фабрикаларга топширилади. Tÿiy'i- 
мачилик фабрикаларида машиналар ёрдамида пахта 
толасидан ип йигирилади, ипдап эса пишик ,̂ чиройли газ- 
ламалар ту1^илади. Чигитлар ёр заводига юборилади. 
Ёр заводида чигитдаи ёр олинади. Ёр олингандан cÿnr 
чигитдан чулу1  ̂ ва кунжара олинади. Кунжара ва чулу1  ̂
корхоналар учун хом ашё, 1^уйлар учун эса туйимли озу- 
ща >^исобланади.

Машрулот охирида тарбиячи КУДДУС Му>^аммадий- 
нинг «Кумриойнинг куйлаги» шеърини ÿi^n6 беради.

Катта ва тайёрлов гуру;^н болалари билан богча май- 
допчасйда 1—2 та эгат тортиб пахта чигитини экиш ва 
5^осили етилгунча парвариш !^илиб, Усиб ривожланиши
ни кузатиб бориш мар^садга мувофицдир.

ХАЙВОНОТ ОЛАМИНИ КУЗАТИШ

а ш а р О т Л а р. }^ароратнинг пасайиши билан \а -  
шаротларнинг фаолиятида }^ам сусайиш юз бера бош
лайди. Чивинлар тукилган баргларнинг остига яширина- 
ди. Баъзи }^ашаротлар тухумларини !^уйиб 1^ишда узи 
}^алок булади (Усимлик бити, капалак), тилла1^Унгизлар 
эса личинка ?^олатида ерда }^ишлайди.
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Куз давомида учиб бораётган ургимчак уяларини 
куриш мумкин. Болаларга ургимчаклар )̂ ар хил зарар- 
ли )^ашаротларни уз турлари билан тутиб ейишларини, 
яъни улар фойдали з^ашарот эканликларини, шунинг 
учун уларни улдириш, уяларини бузиш мумкин эмас- 
лигини болаларга тушунтириш керак. Лупа (катта- 
лаштирувчи шиша ойна) ёрдамида болалар билан ур- 
гимчакнинг ип чузаётганлигини ва ипларини з̂ ар жой
га илинтираётганини, узи эса турга бирон нарса или- 
нишини куриш учун бир чеккага кетаётганини кузатиш 
мумкин.

1^овогарини куриб цолсангиз, болаларга 1^овогарилар 
туррисида 1^уйидагиларни сузлаб бериш мумкин.

К^оворариларнинг катталари оиласи билан кузда улиб 
кетади. Болалари эса тирик 1^олади. 1̂ оворариларнинг 
уялари ерда булади. Тирик 1^олган ёш 1^оворарилар ба- 
з^орда яна ерга уя ясайдилар.

Чумолилар }^ам 1^ишлик ов1^атларини уз уяларига 
рамлаб олиб, иссир^цина уяларининг орзини 1̂ 1ш кириши 
билаи беркитиб оладилар. Сову!^ туШиши билан }̂ еч 1̂ а- 
ерда чумолилар куринмай цолганига болалар ди1̂ 1̂ ати- 
ни жалб 1^илипг ва уларга чумолилар туррисида Н. Ро- 
манованинг «Ез охирлаганда» номли чумолилар 
туррисидаги }^икоясини уь̂ иб бериш мумкин. (1-илова
га р^аранг.)

Зараркунанда з^ашаротлар кейинги йилга яна купа- 
йиб, экинларга зарар етказмасликлари учун ноябрь 
ойида дарахтларнинг кераксиз шохлари буталади. Да
рахтларнинг тагидаги ва гулхоналардаги хазон з^амда 
хашаклар йириштириб ташк;арига чи1-̂ ариб ташланади 
ёки ёщяб юборилади.

Асаларилар ;^ам р^ишга тайёргарлик куради. Улар узла
рининг асал заз^ираларини уяларининг бир томонига 
олиб утадилар, уяларини иситадилар, совур̂  кирмаслиги 
учун кераксиз тешик ва ёрих^ларни беркитадилар, уз уя- 
ларидан ургимчакларни з^айдаб чи1^арадилар, чунки 
ургимчаклар 1^ишда асал заз^ираларини еб р^уйишлари 
мумкин.

Ез, куз ойларида ишкомларда ва полизларда бешик- 
терватарни куп учратиш мумкин. Усимлик баргидек 
яшил булиб (уни з^имояланиш ранги деса з̂ ам булади), 
уни усимлик баргининг орасида ажратиш р̂ ийин. Аммо 
болалар унинг з^аракатларини ¡^изициб кузатадилар, Бу 
)^ашаротиипг фойдаси з̂ а5̂ идаги тушунчани болаларга
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Болтажон Соди1^овнинг «Бешиктерватар» ик^ьри ор1\а 
ли етказиш мумкин.

б е ш и к т е р в а т а р

Тегмаганга тегмагин,
Ёмон одатингдан кеч.
Озор берма, Меливой, 
Бешиктерватарга )̂ еч.
Куй, тебратсин бешигин,
Бузма ину эшигин.
Канча зарарли пашша 
Унга булади емиш.
Карам капалаклари 
Уни кушандам демиш.
Куй, тебратсин бешигин,
Бузма ину эшигин.
Меливой, билсанг агар,
Тебратарбой со1^чилар.
Экннни ^^ашаротдан 
Энг 5^ушёр сакловчидир,
Куй, тебратсин бешигин,
Бузма ину эшигин.

Тарбиячи шеърни у1^иб булгандан кейин болаларга 
куйидаги саволлар билан мурожаат 1^илади:

1. Бешиктерватар 1^андай ;^ашарот экан, фойдалими, 
зарарлими?

2 . У  1^андай фойда келтирар экан?
3 . Шунинг учун биз бу }^ашаротни нима килишимиз 

керак экан?

Н. РОМАНОВАНИНГ ЧУМОЛИЛАР ТУГРИСИДАГИ 
«ЕЗ ОХИРЛАГАНДА» )^ИКОЯСИНИ УК;ИБ БЕРИШ ВА 

ШУ Х;ИКОЯ БУЙИЧА СУХ,БАТЛАШИШ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни чумолилар 
тугрисидаги тасаввурларини кенгайтириш, уларда шун
дай ^^ашаротлар ^^аётига 1̂ изи1̂ иш уйготиш. ^ашаротлар- 
ни асраб-авайлашга ургатиш. Саволларга тугри жавоб 
беришга ургатиш.

М а ш г у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болалар
га )^икояни ифодали 1^илиб у1^иб беради ва у1-^илган .̂ и- 
коя буйича болаларга [^уйидаги саволларни беради:

1. )^икояда нима туррисида ёзилибди?
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2 . Чумолилар мураббони 1^аерда турганини ¡■¡¡ап.л.ай 
билиб олишибди?

3 . Чумоли мураббо туррисида уз шерикларига 1<,:и1 
дай 1^илиб хабар берди?

Су:!^батдан сунг болалар чумоли ини ва чумолилар 
тасвирланган расмни томоша !^иладилар. Тарбиячи би 
лаларга бу }^айвон туррисида топишмоц ту1^ишни таи 
сия этади.

)^АШАРОТЛАРДАГИ СЕ)(;РЛИ УЗГАРИШ )^АКИДА СУ)^БАТ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларда >^ашарот- 
ларнинг ривожланиши тугрисидаги тасаввурларинн 
шакллантириш. 5̂ ашаротларга нисбатан 1̂ изи1̂ иш ва э>̂ - 
тиёткорлик муносабатини тарбиялаш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болаларга 
\ашаротлар туррисида 1^уйидагича }^икоя килиб беради:

Ниначи, капалак, пашша, 1^унризлар хеч 1^ачон бола- 
ча булишмайди. Бу :?^ашаротлар жуда куп тухумчалар 
1^уйишади. Тухумчаларнинг бир 1^исмини 1^ушлар, бир 
1^исмини чумолилар, 1^унризлар, пашшалар еб 1^уйишади. 
Долган 1^исми сар^ланиб ?^олади. Мана шу тухумчалардан 
1^уртчалар чи1^ади. Маълум ва1̂ т утгач бу к^уртчалар 
румбакка айланади. Румбаклар эса капалакка айланади.

—  Болалар, )^ашаротлар тухуми капалакка айлан- 
гунча неча маротаба узгарар экан? (Болаларнинг ж а
воблари.)

—  Турри, капалакка айлангунча турт хил булар экан. 
Яъни, тухумчалар, р^уртчалар, румбак ва ни>^оят )^аки- 
1̂ ий ^^ашарот )^олати.

—  Кейин нима булади?— деб сурашади болалар.
—  Кейин худди шу бос1^ичлар яна- такрорланади. 

Худди шундай :?^одисани биз сизлар билан 1^ачои, 1^аерда 
кузатдик? Бир эслаб куринглар-чи? (Болаларнинг ж а
воблари.)

^  Турри, ипак 1^урти ?̂ ам худди шундай йул билан 
купаяди. Ипак 1^уртининг к^андай !^илиб яна кичкина 
.(^уртчага айланиб 1^олишини ким менга айтиб берадиг, 
(Болаларнинг жавоблари.)

—  Турри, болалар. Ипак 1^урти )^ам тут баргларини 
еб катта булганидан кейин пилла урайди, унинг ичида 
гумбакка айланади, 10— 12 кун утгандан кейин румбак
дан чиройли, 1̂ ора 1^ошли капалак учиб чи1^ади, улар ж у
да куп тухумчалар —  урурлар 1^уяди. Улардан яна пил-
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'М I,', |||,||;|рп чи1<̂ ади. Фак^ат ипак ¡^уртининг уругларини 
■|'| 1,.тл,;и"| ^^ашарот еб кетолмайди, чунки бу урурларии 

..... .. асрайди.
IИ1.ч;|.11арии :?^ашаротлар туррисидаги тасаввурларини 

»1111 .п'п'нрии!, уларга нисбатан ме}^р-шаф1^атли булишни 
ы|1(||1и.)1анг, >^айвонларни 1^ури1^лашга ургатишда бево-
1111.1 ку.'штиш услубиятидан фойдаланиш )^ам яхши са- 
м.1р,| беради. Бундай кузатиш 1^уйидагича утиши мум- 
|11111

Масалан, тарбиячи болаларга иккита 5^ашаротни 
1Л'рс;п'иб, уларнинг номини сурайди. «Бу {^унгиз, бу эса 

пи |^1зи деб»— жавоб беришади болалар. Тарбиячининг 
Чои 1<;изини ?̂ ам 1^унриз деб айтиш мумкинми?»— деб 

|||'р|'ан саволига болаларнинг баъзилари «Йу1^» деб но
гу гри жавоб беришади. «Унинг 1^анотлари бошк^а ранг- 
'|,а», «Хон 1^изининг 1^анотларида 1̂ ора ну1^тачалари 
||ор». Болалар )̂ ар бир )^ашаротнинг узига хос томонла- 
риии турри таърифлашади. Аммо уларни бир-бирига ух- 
и1аи1 томонларини айтишда 1^ийиалишади.

Юзага келган вазият тарбнячидан боища услубият- 
дан фойдаланишни та1^озо этади. Тарбиячи болаларни 
солиштиришлари учун бир-бирига ухшамаган учинчи 
;^ашарот —  капалакни танлайди ва «Тилла 1^унриз ка- 
палакка купро!^ ухшайдими ёки 1^унриз билан хон цизи 
бир-бирига купро!^ ухшайдими?»—  деб сурайди. Бола
ларда }^аяжонланиш юзага келади. Кунгиз хон кизига 
жудаям ухшайди, капалак ухшамайди, унинг р^анотлари 
бутунлай бош1^ача, юп1^а, юмшоц, катта. Болалар со- 
лиштираётган з^ашаротларнинг бош1^а сифат ва белги
ларини }^ам кура бошлайдилар. 1^унризлар учадиям, ер
да }^ам юра олади, капалаклар эса фащат уча олади, 
юра олмайди.

КУЗ ХАКИДА СУ^БАТ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни )^айвонот, 
усимлик, жонсиз табиат оламида кузга ташланадиган 
куз аломатлари (кунларнинг аста-секин 1̂ ис1̂ ариб совий 
бошлаши; баъзи-баъзида ёмгир ёгиши; усимликларнинг 
усишдан тухташи; ут-уланларнинг ¡^овжирай бошлага- 
ни; пайкал, полизлар, богларда дон, сабзавот, мевалар- 
нинг пишиб етилиши; колхозчилар, богбонлар з^осилни 
йигиб олишлари; богларда, хиёбонларда циш олдидан 
усимликларни буташ, кумиш каби ишларни амалга оши-
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рилиши; }^ашаротларнинг куринмай 1^олиши; учиб ксмтТ 
кетадиган 1^ушларнинг учиб кетиши; купгина р̂ ит.нГ 
1^олувчи 1^ушларнинг одамлар яшайдиган жойла])!] 
я1-^инлашиши туррисидаги тасаввурларини ани1^ланп1 
риш, тулдириш ва мустаз^камлаш, умумлаштириш |Ц 
системалаштириш, об->^авонинг з^олати, куннинг узу1^ 
1^искалиги билан усимликлар >^олатини, з^айвонларнш 
з^аёти билан кишилар мез^нати уртасидаги борлир^ликт^ 
белгилашга ургатиш; она табиат саховатидан рурурлаГ 
ниш, шукроналик з^иссини шакллантириш, кузда табиа 
з^одисаларини кузатишдан х;осил буладиган эстетик та( 
саввурни жонлантириш.

Суз^батни уюштириш И. Левитаннинг «Олтин кузк 
расми репродукцияси, об-з^аво ва табиат календари, куз| 
неъматлари билан тула лаганлар (битта лаганда ме-1 
валар, биттасида сабзавотлар), 1^овун, тарвуз, пахта,^ 
бурдой ва бош1^алар, куз баргларидан тайёрланган гер- 
барийлар билан амалга оширилса, ма1^садга мувофи1х ■ 
булади.

С у з ^ б а т н и н г  д а с т у р и .  Об-хаво календарини 
унинг ойлик якунлари буйича 1^араб чир и̂ш. Об-з^аво 
канчалик узгариб борганини, куннинг 1<;ис1^арганини 
анир^лаш айтилади.

Табиат календари куриб чир^илиб, ходисаларнинг 
кетма-кетлиги: дарахт ва буталар барглари 1^андай к,и- 
либ аста-секин рангсизлана бошлаганлиги куриб чи1̂ и- 
лади. Болаларга гербарий баргларини аста-секин ранг- 
сизланишига, баргларнинг тукилишига р^араб, флане- 
графга 1^уйиб чиь^иш айтилади.

Сухбат давомида болаларга «)^ашаротлар нима учун 
куринмаяпти?», «Уларни 1^аерлардан !^идириб топиш 
мумкин?» деган саволлар билан мурожаат 1^илиш мум
кин.

Болаларга кузда к^ушлар з^аётида 1^андай узгариш 
булгани, борларда, з^овлиларда, кучаларда, далаларда 
р^андай 1^ушларни курганликлари, кайси р^ушлар курин
май 1^олгани, учиб келиб-кетувчи (^ушлар нима учун 
учиб кетгани, айрим 1^ушлар (з^акка, мусича, чумчу!^, чит
так, майна ва шунга ухшаш) совуц ва1^тда одамлар 
яшайдиган жойларга Я1̂ ин келиб олиши, улар 1^аердан 
ва цандай ов1^ат тониши, одамлар улар з̂ ар̂ ида 1^анчалик 
рамхурлик нил1|ши з^ацида гапириб берилади. Тарбиячи 
болалардан богча майдончаларида, гулзорда, полизлар
да, далада, фермада нима ишлар к;илганликларини,
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...... . куз фаслида далада, хиёбонларда, полизда,

.......а 1^апдай ишларии бажарганликлари, кимлар учуй
||'1а.||||к ме^^пат 1^илиб гулларни, дарахтларни иарва- 

|>М11| к,11лгаиликлари, бунчалик кун пахта,-дон, сабзавот, 
иа.чар етии1тиришлари нима учун кераклиги, болалар 

1и| |,аг1'алар кузни нима учун яхши куришлари ^̂ а(̂ ида 
',.1'I 1а11ириб беришларини сурайди.

Шундан сунг тарбиячи куз неъматлари солинган ла- 
(аиларнинг устини очади ва болалардан улар туррисида 
(М1рма-бир билганларини сузлаб беришларини таклиф 
на 1,11. Болалар сузлаётганларида тарбиячи болаларга 

ьупро!  ̂ болаларнинг билим ва тушунчаларини умумлаш- 
шриш ва системалаштиришга }^амда она Ватанимиз 
1иу)|ими шароити шарофатинн эътироф этишга ундовчи 
саиоллар бериб туради. Масалан: «Шундай мева ёки 
пахта бош[^а жум5^уриятларда хам пишадими?», «Нима 
учуй?» ва шунга ухшаш.

Су^^бат якунида И. Левитаннинг «Олтин куз» расми- 
|1И куриб чициб, рассом куз табиатида 1^андай гузал 
парсаларни кургани, нимани тасвирлаганини уйлаш ва 
гапириб бериш топширилади.

К у ш  л ар: Сентябрь — октябрь ойларида бизга гунг 
1 а̂рра, 1̂ ора 1^арралар учиб келишади. Улар кундуз кун
лари далаларга учиб бориб )^осили йигиб олинган экин 
майдонларида 1^олган донларни ва турли бегона утлар 
урурларини териб ейдилар.

Октябрь ойида дастлабки совуц тушиши биланор  ̂
турналар ва розлар жануб томонга гала-гала булиб учиб 
кетишади. Сайрга чи1 1̂ а̂нда оналари билан учиб кетаёт- 
ган {^ушларнинг ?̂ ар хил шакллар )^осил 1^илиб учиб ке- 
тишларини кузатиш, айни1^са маро1^лидир. Турналар. 
одатда, уткир бурчак з^осил к,илиб, гозлар эса узун 
1̂ ийши1̂  цатор, баъзида эса бурчак }^осил 1^илиб, учади- 
лар. Ёввойи 1^ушлар ва каккуларгина алохида-алохида 
учиб кетадилар. Кушлар учиб кетишини болалар билан 
кузатаётиб тарбиячи уларга 1^уйидаги шеърни у^иб бе
риши мумкин:

Одил Абдура}^мон

КАЛДИРРОЧ

Симёрочда
Калдиррочлар,
«Важир-вужир»
Су)^бат бошлар.
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—  }^аво совиб 
Нам оляпти. 
Курт-1̂ умурС!̂ а 
Кам 1^оляпти.
Гар [^олмаса 
Ерда емак. 
Одамга } а̂м 
Кийин дема'К. 
Шунга «важ-вуж» 
Этмавдамиз. 
Жануб томон 
Кетмовдамиз.

Шундан сунг, тарбиячи 1^ушларнинг учиб «етиш са- 
бабларини ани!^лаш буйича болаларга 1^уйидаги савол
лар билан мурожаат 1^илиши мумкин:

1. Нима учун купгина 1^ушлар жануб томонга учиб 
кетяпти?

2 . Улар нима билан ов1^атланиша1р экан?
Савол-жавобдан сунг У. Усмоновнинг «Чумчу!^ бола»

}^икоясини уциб беради (1-иловага 1^аранг).
Октябрь ойининг охири, ноябрь ойида ша)^арлар ва 

водийларда саъвалар пайдо булади. Улар к;ари1^из, от- 
1̂ уло!̂  уругларини еб кун кечирадилар.

Саъваларни табиат бурчагида са1^лаб, парвариш 
1^илиш мумкин. Уларга тоза сув, сук, арпа, писта дон
ларини майдалаб бериш мумкин. Шунингдек, улар к̂ и- 
рнлган сабзини, табиат бурчагида устирилган кук сули- 
ни, заранг ва шумтолнинг уругларини ) а̂м зур ишта}^а 
билан истеъмол :1^иладилар.

Ноябрь ойида, загчалар, дала чумчу[^лари, х̂ ора 
яло!^лар, суфитуррайлар, читтаклар, кук чумчуг^лар 
пайдо булади.

Бу 1^ушларии 1̂ ишло1̂  жойларда \&ы, ша)^арда сайр 
ваи^тида }̂ ам бемалол кузатиш мум,кин. Кузатишдан 
сунг 1^ушлар туррисида су)^бат уюштириш ва )̂ ар бир 
су^^батдан сунг Виталий Бианкининг «Читтакнинг йил- 
номаси» (Тошкент, «Ёш гвардия» нашриёти, 1987 йил. 
Русчадан Ма1^суда Соди1^ова таржимаси) китобчаси- 
дан йилнинг ?̂ ар бир ойида 1^ушлар }^аётида юз берган 
узгаришлар туррисида у1^иб берилса, болаларнинг 1 у̂ш- 
лар туррисидаги таассуротлари кенгайиб, тулдирилиб 
борилади }^амда болаларда к;ушлар }^аётига нисбатан
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It̂ ii Hii.iiiii уйгоиади, уларни асраб-авайлаш хоз^иши тар- 
Пии м п а д и .

■N Г| 11 а ё в в о й и  з ^ а й в о н л а р .  )^ар бир сайрда 
Пи 1.1,ia|) билан ёввойи з^айвонлардан кучук, мушук; уй 
|\|||ии)11ларидан от, эшакни кузатиш мумкин. Дала жой- 
,|||||ма булса, к;уй, эчки, сигирларни 5̂ ам бемалол кузат- 
I I пулади. Кузатиш жараёнида тарбиячи болаларга у
ii.iMiy з^айвоннинг хатти-з^аракатлари, таш1^и тузи- 
IIIIIII1, пима билан ов1^атланиши, уларни и^андай парва- 

|||М11 1^1лиш ва уларнинг одамларга келтирадиган фой- 
i.ini туррисида гапириб бериши мумкин.

Масалан, мушук шарпасиз юради, деворларга, да
ра хтларга, томларга жуда чак;1^онлик билан чин̂ иб ола- 
.'П1, 'пщаётганда тирнор^лари билан дарахтга тирмаша- 
1111, Юнглари юмшо!^, силли!^, узун муйловлари ов5^ат- 
,i:i|)iin фара^лашга ёрдам беради. Кузлари жуда яхши 
куради, у з^атто 1^оронрида з̂ ам уз улжасини бемалол 
кураверади. У эркалаганни яхши куради. У парвариш 
цилиб турилса, уй эгаларига соди!  ̂ булиб р^олади. Му- 
тук фойдали з^айвон, у сич1^онларии тутиб ейди.

Сигир уй з^айвони. У гушт, сут беради. Уиинг тери- 
спдан оёц кийимлари тикилади. У асосан з̂ ар хил ут
лар, куижара, кепак, сабзавот ва мева пучог^лари билан 
ови^атланади. У яхши парвариш 1^илинса, тез катта бу
лади ва куп сут беради. Узун думи уни з̂ ар хил з^аша- 
ротлардан з^имоя 1^илади.

Худди шу тартибда куй, кучук, от, туя ва бош1^а 
з^айвонлар туррисида з̂ ам сузлаб беришлари мумкин.

Куйида з^айвонлар туррисидаги суз^батнинг намуна
вий режа конспектини келтирамиз.

эчки Уй ХАЙВОНИ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларнинг эчки тур
рисидаги билимларини ани1^лаш (помп, унинг уй з̂ ай- 
вони эканлиги, таш1^и курнниши, нима билаи ов1^атла- 
ниши). Эчкининг одамларга келтирадиган фойдаси тур
рисидаги тасаввурларини кенгайтириш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Болалар эчки тас
вирланган расмни курадилар ва тарбиячининг р^уйидаги 
саволларига жавоб берадилар:

1. Бу з^айвоннинг номи нима?
2 . У  нима ейди?
3 . Бу з^айвон и^аерда яшайди?
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4 . У ёввойими ёки уй }^айвоними?
5 . Нима учун одамлар уни уйларида бок;адилар?
6. У одамларга ¡^андай фойда келтиради?
Кейин тарбиячи болаларга эчки юнгидан тук;илгаи ■ 

буюмларни курсатади ва бу з^айвоннинг фойдаси туг- |  
рисида батафсил сузлаб беради. Агар, иложи булса, 
болаларни эчки сути билан мещон ¡^илади.

Машрулотнинг охирида болаларга 1^уйидаги савол
ларни беради:

1. Биз бугун 1^айси уй з^айвони билан танишдик?
2 . Сизлар яна 1^андай уй з^айвонларини биласиз?
3 . Улар 1^андай парвариш 1^илинади ва нима учун?

КИШ

Киш жумз^уриятимизда )̂ ар йили ?̂ ар хил келади. 
Купинча 1̂ иш ойларида }^ам кун худди баз̂ ор г;авосидек 
или! ,̂ ёгин'сиз, 1̂ уру1̂  кунлар куп булади, натижада ер
да кум-кук утлар усиб чит^иб, дарахтла,р куртаги катта- 
лаша бошлайди. Бундай кунларда }^арорат 20— 25 дара- 
жага кутарилади. Кор декабрь ойида ёга бошлайди, 
аммо кун или1̂  булганлиги сабабли тезда эриб кетади. 
Январь, февраль ойларида купро!^ 1̂ ор ёгади, тез-тез 
ёмрир з̂ ам ёриб туради. Февраль ойларида купрор  ̂ 1̂ ор 
ёгади, баъзи йиллари март, апрель ойларида з̂ ам 1̂ ор 
ёгади, аммо тез эриб кетади.

ЖОНСИЗ ТАБИАТНИ КУЗАТИШ

К  У ё ш. Декабрь ойи куннинг энг 1^ис1^арган вацти. 
Болалар билан з̂ ар кунги об-з^авони кечагиси билан 
солиштириб борилса, з^авода буладиган узгаришларга 
нисбатан болаларда |1̂ изи1̂ иш уйронади, улар з^атто кич
кинагина узгариш ва фарк;ни >̂ ам тез ажратиб олади- 
ган, синчков ва изланувчан булиб 1^оладилар.

Болалар билан 1^орнинг оппо!  ̂ булиб шарнасиз ерга 
тушишини, ёмгир эса шарпа билан ёгиши, ерга у туш- 
ганда, тарновлардан тушганда товуш чи1^ариш сабаби
ни болалар билан ани1^лаш (!^ор енгил, шунинг учун 
шарпасиз, ёмрир суви 1^орга нисбатан бир неча марта 
0РИр).Бунга ишонч }^осил 1^илиш учун тажриба утказиш 
мумкин. Болалар ёгаётган 1̂ ор ва ёмрирга 1^уллари- 
ни тутиб турсалар унинг фарг^ини осонгина билиб ола- • 
дилар. Корнинг 1^улга тушганини унинг фа1^ат муздак-
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I
ипид.'ш ёки эриб сувга айланганидан билиб олиш мум-

.....
(•,м1'Ир цулга анча ,1̂ атти1̂ 1̂ ина урилади. 1\ории ега- 

(иппиии болалар билан кузатаётиб уларга 1^уйидаги 
и1||11тмо1^ларни айтиш мумкин;

Ранги оппо! ,̂
Пардек юмшо1 .̂
Куёш курса,
Эрир шу ЧОК-

(К о р )

Туси оппо! ,̂ пахта эмас, 
Рирчиллайди тахта эмас.

( К о р )

Турсам саз^ар,
Кукдан шакар 
Егар шитоб 
Олсам кафтга 
Эриб тафтга 
Иу1^олди, топ!

(К ор)

ёки Кутби Носированинг «1̂ ор» шеъридан ¡^уйидаги 
парчани у1^иб бериш мумкин:

!^0Р

Кор ёгар элак-элак,
Гуё гала капалак.
Тут1^ич бермай кафтимга,
Эриб кетар тафтимга.

Кувно»; }̂ ор,
КОЧ1̂ 01̂  11̂ 0р.

Корни йигиб олайлик.
Бир шаклга солайлик. -

Кор 1^алин ёгиб кун совиб турганда болалар билан 
белкуракчалар, челакчалар, замбилчалар олиб 1^ордан 
йулакчаларни тозалаш, тупланган х^орлардан }̂ ар хил 
шакллар, 1^орбобо, 1̂ ор1̂ из ясаш мумкин. Шундай пайт- 
ларда тарбиячи болаларнинг 1^орнинг енгиллнги, юм-
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шо1^лиги, иссивдан эришлиги, ёпиш1^01^лиги туррисидаги 
тушунчаларини ани1^лаб мустаз^камлайди.

Болаларга ¡^орнинг 1^андайлиги )̂ а1̂ ида саволлар бе
ринг. Улар жавоб бера бошлайдилар; 1̂ ор юмшо!^, ро- 
вак, р^уёшда яр5^иллайди, >̂ ар хил рангда товланади. 
Имкони булса, лупа олиб сову!  ̂ кунларда г^орнинг з̂ ар 
хил шаклда булишини кузатинг.

УСИМЛИКЛАР ДУНЁСИНИ КУЗАТИШ

1<,ишда дарахтлар яланроч булади. 1^ишда дарахт
ларни сову!  ̂ урмаслиги учун ва купроц нам са1^лаш 
учун улар атрофига 1̂ ор тудалаб 1^уйилади, аммо дарахт 
тагидаги 1^орни 1̂ атти1̂  босиб 1^уйиш керак эмас, говак 
1̂ ор орасида з̂ аво сах^ланади, усимлик эса х,авосиз яшай 
олмаслигини болаларга тушунтиринг. Бу ишни тарбиячи- 
лар болалар билан бажариши мумкин.

Баъзи йилларда и1^лимимизнинг исси1^лиги туфайли 
декабрь, :?̂ атто январь ойларида )^ам усимликлар кур
так чи1^аради, бутакуз, маргариткалар очилади. Бола
ларнинг ди1 1̂^атини бу усимликларга царатинг ва буни 
сабаб-натижаларини болалар билан биргаликда ани1 -̂ 
ланг.

Исси1^лик ва парвариш етарли булса, купчилик усим
ликлар йилнинг з̂ ар бир фаслид^а, з^атто 1^ишда }^ам 
усиб ривожланиши, гуллаши, мева бериши туррисида 
болалар тасаввур ва тушунчаларини бойитиш мак,сади- 
да 1̂ иш фаслида, имкони булса, исси1^хонага ма1^садли 
экскурсия уюштиринг.

ИССИКХОНАГА ЭКСКУРСИЯ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларга купчилик 
усимликларнинг усиши учун ёрурлик, исси1^лик, яхши 
тупро!^ булса, 1̂ ИШ фаслида }^ам чиройли гуллар, .̂ ар 
хил мевалар, сабзавотлар усиб мева бериши мумкинли
гини курсатиш. Тарбиячи усимликлар яхши усишлари 
учун одамлар куп мез^нат 1^илишларини таъкидлайди.

Э к с к у р с и я г а  т а й ё р г а р л и к .  Экскурсияни 
айрим усимликлар гуллаб, айримлари мева берган (тук- 
кан) ва1^тда, иссик^хонанинг мутасадди кишилари билан 
олдиндан ва1^тини, суз^бат мазмуиини ва маршрутини 
келишиб олиб утказиш мумкин.

Э к с к у р с и я н и н г  б о р и ш и .  Исси1^хонада бо
лалар диедати пишиб ётган лимонлар, помидор ва бод-
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рмпглар, ям-яшил кукатларнинг сероблигига 1^аратила- 
дп. Болалар исси1^хонадаги усимликнинг )^олати билан 
(И1лалар богчасидаги (бог, майдон, хиёбон) усимликлар 
|,у1и1нишини солиштириб, фарр^ини тушунтирадилар. Тар- 
о'иячн болалар эътиборини исси1^хон'адаги з̂ аво з^арора- 
ш га жалб этиб, термометрга 1^арашни таклиф этади.
■ Х,озир кучада об-?^аво 1^андай, исси1^ми ёки сову!^ми?». 
Ьолаларнинг жавобларини тулдиради.

Шундан кейин исси1^хонанинг 2— 3 павильони айла- 
ииб, доимий устириладиган усимликларни куриб чи1^и- 
лади. Исси1^хона хизматчиларидан бири бирор усимлик 
ха1^ида —  табиатда 1^андай усиши, уларнинг исси1^хона- 
да усиши учун 1^андай парвариш зарурлиги )̂ 31̂ ида суз
лаб беради.

Экскурсия маршрутига гуллар ва манзарали усим
ликлар етиштириладиган павильонларни киритиш )^ам 
мумкин. Болаларга узлари устираётган усимликларнинг 
номини айтиш, улар устирилаётган тупрог^нинг цандай 
эканлигини (юмшо1  ̂ угитланган), сугорилишини (сунъ- 
ий ёмгир билан) кузатиш тавсия этилади. Иссиь^хона 
хизматчиси гул ва сабзавотларни кимлар учун, манза
рали дарахтларни нима учун етиштираётганликлари y:,a- 
1̂ ида сузлаб беради.

Болаларнинг 1̂ иш ^^а!^идаги билимлари 1̂ иш }^акида- 
ги су:?^батда системалаштирилади.

КИШ ХАКИДА СУХ.БАТ

M a l a c a  Д.  Болаларнинг 1^ишки типик ^^одисалар: 
1^ишда кун î HCî a, тун узун булади, к,уёш пастда кури
нади, кам иситади, jqaeo coeyi^, «¡ор ёгиб туради. Дарахт 
ва буталар баргсиз, фа1^ат арча билан 1^арагайнинг 
яшил нипачалари тукилмаган. Х^ашаротлар учмайди, 
улар дарахт ва бута пустлоцларининг ораларига, барг
лар тагига, тупро!^ тагига яшириниб уйк^уга кетган. 
1^ушлар кам, уларнинг купчилиги 1^ишда одамларнинг 
турар жойлари Я1^инида яшайди. Ёввойи ^^айвонлар 
(1^уён, типратикан, тошбз1^а, юмрон1^озиц, дала сич1^о- 

ни ва б.) 1^ишни )̂ ар хил утказади. Болаларнинг уй хай- 
вонлари (одамлар уларга рамхурлик 1^илади, улар 
исси!  ̂ жойларда 1<^ишлапди) >̂ ак̂ идаги билимларинн мус- 
тадкамлаш, 1^ишда табиатда буладиган узгаришларнинг 
баъзи изчилликларини анн!^лаш (г^иш охирида кун узая 
бошлайди, исси!  ̂ кунлар купаяди, 1^ушлар жоплаипб 
1^олади), 1^ишки типик )^одисалар уртасидаги мутапо-
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сиблик \ацилатя оддий тушунчаларни шакллантириш 
(ёрурлик кам, сову!  ̂ булгани учун ут-уланлар усмайди, 
дарахт ва буталар ялангоч, з^ашаротлар совувдан янш- 
риниб уЙ1^уга кетган, з^ашаротлар йу1^лиги туфайли куи 
1^ушлар учиб кетган, к;олган 1^ушлар учун ов1^ат кам, 
уларни р^ушимча ов1>^атлантириш керак). Болаларниш' 
эстетик з^иссиётини ¡^узгатиш, уларда гузал 1^ишда!1 
завк,ланиш туйгусини чу1^урлаштириш, нут1^ини фаол- 
лаштирнш, богланишли нут1^ни, лугатдан тугри фойда- 
ланишни маш1  ̂ 1^илдириш.

С у з ^ б а т н и  т а ш к и л  э т и ш .  Суз^батга болалар 
}^иш давомида юритган об-}^аво ва табиат календарла- 
ри, уларни намойиш этиш учун таглик тайёрлаб 1̂ уйи- 
лади.

С у з ^ б а т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болалардан 
1̂ иш нимаси билан яхшилигини айтиб беришни, сайрлар 
ва1^тида к^андай к,изи1^арли нарсаларнн кузатганликла- 
рини эслашнн сурайди. Болалар табиат календарини 
намойиш этиб сузлаб берадилар. Кейин педагог бу 
ваь^тда табиат бурчагида нималар юз берганини айтиб 
беришни сурайди, сунг 1^уйидаги саволлар билан муро
жаат этади. «Кишда з^овлимиз 1^андай тусни олди?», 
«Об-)^аво 1^андай?», «Усимликлар р^андай куринишга 
эга эди?», «Биз }^ашаротларни нима учун учратмадик?», 
«Кандай 1^ушлар куринмай 1^олди?», «Кандай к^ушлар 
бязяа 1^ишлаб 1^олди?», «Одамлар уларга 1^андай гам- 
хурлик 1^иладилар?», «Нима учун?», «Уй )^айвонлари ва 
ёввойи }^айвонлар 1^андай 1^ишлайди?». Охирида бола
ларга ё!^тирган шеърларидан ур̂ иб беришларини тавсия 
этади.

БА)̂ ОР

Ба)^ор мавсуми Узбекистон шароитида узига хос ху- 
сусиятга эга. У турли йилларда турлича булади. Жум- 
з^уриятимизда баз^ор эрта бошланади, у купинча фев
раль ойндаё!  ̂ кириб кела бошлайди, дарахт куртаклари 
буртади, мевали дарахтлар гуллайди (ёнго1 ,̂ бодом, 
шафтоли, гилос, урик, токлар барг чицара бошлайди), 
аммо шундан кейин 1̂ ор ёгиб, 1̂ атти!̂  сову!  ̂ булиши :?̂ ам 
мумкин, натижада дарахтларнинг куртак ва гулларини 
сову!  ̂ уриб кетади ва 5 о̂сил бермайди.

Март ойида 1^уёш яхшигина исита бошлайди. Х|а- 
рорат 25— 29 даражага кутарилади. Болалар ди1̂ 1̂ ати 
куннинг узая боришига 1^аратилади. Март ойининг охи-
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|||| 1.1 ()б-)^аво календарини куриб тарбиячи болалар
II.111(и)|)11ни бу ойда 1^уёш чивдан кунлар сопи куилигн-
III ,|,;1лб этади.

УСИМЛИКЛАР ДУНЁСИНИ КУЗАТИШ
Ьл'ьзи Йиллари март ойида }^ам î op ёриб туради, 

им Ml) дарров эриб кетади. Аммо бу ойда ёмрир жуда 
iivii Г'ради. Баъзан тинимсиз ёвдан ёмРир туфайли ме- 
илларнинг гуллари з^осил туга олмай чириб кетади. 
Иатижада эрта гуллаган мевали дарахтлар (олча, ги- 
лпс, шафтоли, бодом, урик ва б.) мева бермайди.

Болалар билан гуллаган мевали дарахтларни кузат- 
гапда уларнинг гулига, баргининг тузилишига, танаси-
1.1 1^араб номини айтишга ургатиш керак. Хар бир мева- 
лп дарахт гул япро1^ларининг сони ва рангини мустз1^ил 
аииклаш ва умумлаштиришга (шафтоли, олча, бе5;и 
бодом, урик, гилоснинг } а̂р бир гулида бештадан гул 
япрори булади, олма, нок туп гуллидир) ургатиш 
лозим.

Купинча март ойи или1̂  булади, далалар куклам ли- 
босини кияди. Бойчечак, чучмома, гунафша, 1̂ 01̂ иут, 
о!-̂  1^алдирроч, япало!^ гул, бутакуз, совринжон, гунаф- 
шалар очила бошлайди. Еввойи илдизли усимликлар, 
лолаларнинг купгина турлари, гиациргтлар, турли хил 
наргислар барг чи1^ара бошлайди.

Адирлар, ТОР багирлари, тепаликлари эрта очилади- 
ган гулсафсарлар, лолалар, нозик нилуфар каби гул
лар билан ¡^опланади. Езда эса, уларнинг таналари î y- 
рийди, ер остида илдизлари са1^ланиб 1^олади.

Чул баз^орги ёмрирлардап кейин кум-кук утлар ва 
î neî , бурдойи!  ̂ каби утлар билан копланади. Улар тез 
усади, гуллар тез з^осилга киради, кунлар исий бошла- 
ши билан саррая бошлайди. Уларнинг уруглари эса кел- 
гуси баз^оргача са1^ланиб т^олади.

Шаз^ардаги з^овли ва хиёбонларда капалакгул, oî  ва 
1^изил дастаргул каби куп йиллик усимликлар гуллай 
бошлайди.

Дарахтларнинг куртаги буртади ва барг ёзади. 
Мажнунтоллар, i^opa толлар, тераклар хам сочпопук 
ёзади.

Март ойида 1^узи1^оринлар з̂ ам пайдо булади.
УТЛОККА ЭКСКУРСИЯ

Э к с к у р с и я д а н  м а к , с а д .  Болаларнинг утло!«̂ - 
да утларнинг усиши учун ёрурликни ва намни куп та-
1 1 - 1 6  161



лаб этадиган усимликлар усиши ? а̂1̂ идаги тасаввурла- 
рини ани1^лаш, улардан айримларини (бойчечак, чуч- 
мома, лола, 01̂  1^алдирмо1 ,̂ 1̂ 01̂ иут, капалакгул ва ш. у.) 
фар1^лаб ыомини айтиш }^амда бир-бирига у ™ а ш  то- 
монлари ва фарх^ини атщ лаш ; болаларни ут-уланлар- 
нинг 1^ийрос очилишидан юзага келган ажойиб тароват 
манзарадан 1^увониш, уларнинг ё1^имли иси билан тул- 
ган утло1^лар гузаллиги ва кенглигини }̂ ис 1^ила билиш- 
га ургатиб бориш.

Э к с к у р с и я н и н г  б о р и ш  и. Тарбиячи болалар 
билан утло1̂ 1̂ а келиб жойни кузатади, ундаги )̂ ар хил 
анвойи рангли гулларнинг номи, утло!^нинг хушбуйлиги, 
унинг кенглигини ани1^лайди. . Имкони булса, утло1^ни 
Я1̂ ин жойда усаётган дарахтлар (мевали ёки манзарали) 
билан ¡^иёслаб, утло1^да унча баланд булмаган усимлик
лар усишини 1̂ айд этади. Болалар билан бирга утло1^ни 
томоша 1^илиб заы^ланишади ва- Ислом Ослановнинг 
1^уйидаги шеърини ифодали у1^ийди:

БАХ,ОР
Ба}^ор келиб улкамизга,
Хушбуй >^идлар таралди. 
Гул-лолалар очилиб,
Кунлар исиб боради.
Одатим туриб }̂ ар тонг,
Кузатаман атрофни.
Зав1^ланаман мен куриб,
Чи1^аётган офтобни

5̂ ар бир боланинг гуллаб турган усимликни (энг чи- 
ройлисини) топишга рухсат этади, биро!  ̂ уни юлиш 
мумкин эмаслигини ого}^лантиради ва шу топган гули 
тугрисида шеър ёки топишмо!^ айтишни таклиф этади. 
Агар болалар 1^ийналсалар, болалар топган гулига щ -  
раб узи 1^уйидагича шеърни айтиши мумкин. Масалан, 
бойчечакни топган болага:

И  лес Муслим

БОЙЧЕЧАК
Дали эримасдан 1̂ ор 
Дала, 1^ирда гулба>^ор.
Чиеди митти гул-чечак.
Май элчиси бойчечак.
Аскар каби турар тик,
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Барглари яшил, тетик.
Унинг ранги сари1 ,̂ 01<,,
Бошида кумуш 1̂ алпо1^

Мома1^аймо1  ̂ топган болага К,уддус Муз^аммадийпниг 
цуйидаги шеърини айтади:

МОМАКАЙМОК
Эрта куклам элчи гули. 
Мома1^аймо1  ̂ 1̂ а1̂ и утжон.
Кенг кучамиз чеккасини 
Безатди тилла маржой.
Гули садаф тугмача,
Ж аж ж и олтин саватча.
Кулар ёруг юлдузча 
Курсанг кузинг к;увнайди 
Куклам }^усни гул парча.
Меваси ундан ¡̂ изи1̂ ,
Моми1  ̂ укпар учар шар.
Чаи'̂ ало!'̂  }^алпоридек.
Ер г;уснига >̂ усн кушар,
Шамолда учар, уйнар ‘
Болалар чопар, 1^увлар 
Кулинг теккан ?^амоно 
Сочилиб, тузриб кетар.
Она ерга беркинар,
Болажонлар укинар.
—  Мома1^аймо1  ̂ 1̂ 01̂ и утжон, 
Куришамиз ЭНДИ 1^ачон
—  Яна куклам келганда,
Ерда майса кулганда.

Болалар навбат билан }̂ ар бир усимликии кузатиб, 
номини айтадилар( 11^ийналган болаларга тарбнячи ёр- 
дам беради), пояси, барги, гулларининг хусуснятларнни 
}^айд этадилар, ухнлаш ва фар1уи1и айтадилар.

Тарбнячи утган ба)^ордаги шупдай сайрларда [̂ ан- 
дай гулларни топганликлариии эсланп-а упдайди. Бола
лар эътибори утло1  ̂ (яйлов) усимликларинипг турли- 
туманлиги ва чиройлилиги }^а1\ида муло>^аза юрнтишга 
1^аратилади.

Кейин ша)^ар хиёбонларида, >;^овлиларда, богча май- 
дончаларида учрайдиган 3— 4 усимликии таилаб олиб 
(масалан, чинни гул, лола, 1̂ а1̂ иут, бутакуз, капалакгул
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ва ш. у.) болаларга саволлар билан мурожаат т^илина- 
ди. «Сиз бу усимликларни яна !^аерда кургансиз?» ёки 
атщрори «Бу усимликларни ?^овлингизда, борчангиз- 
да, гулзорда, кучадаги хиёбонларда курганмисиз», «Бу 
гулларни 1^андай жойда кургансиз: сер1^уёш яланглик- 
дами ёки сал1^индами?». Шундан ^кейин нима учун бу 
усимликларни утло1^нинг )^амма ерида ёрур, 1^уёш ту- 
шиб турадиган ялангликда куриш мумкинлигини уйлаб 
куришни айтади. Ш у ва шунга ухшаш саволлар билан 
тарбиячи болаларни утлот^да (яйловда) ёрурликни ва 
1^уёш нурини куп талаб 1^иладиган усимликлар усади 
деган хулосага олиб келади.

КАТТАЛАР МЕ)^НАТИ

Март ойида далаларда дон экинлари ва беда экиш 
даном этади. Картошка ва эртанги карам экилади, ре
диска, кашнич, петрушка ва укроп урурлари сепилади.

Кучатлар ут1^азиш ва дарахтларни бир ердан иккин- 
чи ерга кучириш ишлари давом этади. Дарахт кучатла- 
рини ут1^азиш ишлари тунро!^ юмшаши билан куртак- 
ларнинг бурта бошлаганига !^адар давом этади.

Узбекистонда тут дарахтн кенг тар1^алган булиб, у 
энг цимматли дарахтлардан }^исобланади. Тут дарахт 
шаклида ?̂ ам, бута шаклида }^ам усади. Тут дарахти- 
дан ипак 1^уртлари учун ози1̂  сифатида фойдаланилади. 
Шунингдек, тут дарахтининг меваси севиб истеъмол 
дилинади. Меваси жуда ширин ва фойдалидир.

Борларга турли хилдаги мевали дарахт кучатлари 
ут1^азилади. Утказилгач, дарахтнинг учи ва новдалари 
1^ир1^илади, чунки дарахт кучатининг тара1 1̂^ий 1^илган 
учи (тожиси) }^али тупровда яхши урнашмаган илдиз- 
лардан куп сувни бурлантириб юборади. Катталарнинг 
бу хилдаги фаолиятларини кузатиш жараёнида, катта- 
лар мехнатидаги бу иш турига, албатта болалар ди1̂ 1̂ а- 
тини жалб 1^илиш ва унинг сабаб, натижасини болалар
га тушунтириш зарур.

Тарбиячи болаларга К. Ушинскийнинг «Бир олма 
тарихи» }^икоя,сини ущ-1б беради, бу з^икоя юзасидан 
су}^бат утказиш мумкин (1-иловага 1^аранг).

Ш у ойда дарахт ва буталарнинг таги чопиб юмша- 
тилади. Дарахтлардаги орти1^ча зарарланган шохлар 
кесиб ташланади. Март ойида анор, анжир, ток каби 
(кузда кумиб г^уйилган) усимликларнинг усти очилади.
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То'Клар куртак чи1^аргунча, суриларга тарпб 
Лкс :г̂ олда буртган куртаклар тукилиб кстнпт мумкпи. 
Ток куртаклари ва ёш шуралар бир-икки даража (■оиу!̂  
даё1̂  осонликча зарарланади. Шунинг учуп ток ,\а1и> 
.^ароратига 1^араб } а̂р йили ^̂ ар хил ваг^тда очиладн.

Болалар борчанинг майдончасида катта кишилар- 
нинг ишларини кузатадилар ва катталарга 1^улларида11 
келган ме)^натлари билан ёрдам берадилар, улар кучат- 
ларни ташиб келишда кумаклашишади, кучатларни ут- 
!^азаётган пайтда ушлаб турадилар, тупро1^ни ковлан- 
ган жойга ташлайдилар, ёш кучатларни сурорадилар.

Одамларнинг нима учун 5^амма усимликларни буи- 
чалик парвариш 1^илаётганлари, парвариш 1^илишда 
ишлатиладиган асбобларининг иомини (кетмон, арра, 
белкурак, 1^ашларич, (гул1^айчи ва б.) турри айтиши шакл- 
лантирилади, ме?^нат турлари (ут!^азиш, тагини юмша- 
тиш, урит солиш, сув 1^уйиш, кераксиз, зарарланган 
шохларини кесиб ташлаш, пайвандлаш ва ш. у.) билан 
болалар бирма-бир таништирилади, усимликларнинг ки- 
шиларга фойдаси туррисидаги тасаввурларини муста? -̂ 
камлаб бориш зарур.

КУШЛАР

Март ойида к;ушлар учиб кела бошлайди. Кушлар, 
одатда улар учун емиш пайдо булиши билан учиб ке- 
ладилар. ^ашаротхур !^ушларнинг учиб келиши }^аша- 
ротларнинг купайиш даврига турри келади. Бундай 
{^ушларга жиблажибон, калдирроч, жар1^алдирроч, сас- 
си1^попишак, чурурчук;лар киради. Улар буротларга, 
дарахт ковакларига уя 1^урадилар.

Болалар билан имкони булса, 1^алдиррочларнинг уй 
ва айвонларнинг тепаларига, шинларига уя ясаётган- 
ларини кузатиш керак ва болаларга 1^уйидаги топиш- 
мо1 н̂и айтиш мумкин: ,

Зув-зув боради,
Томдан 1^арайди.
Чуп-лой чу1^ийди,
Сават ту1^ийди.

( 1{алдирроч)

К,алдиррочларнинг )^авода учиб юрадиган х;ар хил 
:?^ашаротлар билан ов!^атланишини болаларга аГгтб
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беринг. }^аво 'булутли кунларда {•^алдиррочлар пастлаб 
учишини, }^аво очи1̂  (булутсиз) кунларда баландлаб 
учишига болалар эътиборини жалб этиб кузатиш ва 
унинг сабабини тушунтириш керак.

Чурурчу,1^лар тайёр уяларга зур иштиё}^ билан жой- 
лашадилар, Шунинг учун болалар борчаси майдонча- 
сига эрта бахорда дарахтларга «¡1̂ уш уячалари» осиб 
куйиш керак.

Зарчалари уз парлари билан хар йили узларининг 
эски уяларига жойлашадилар. Улар н^ойлашишдан ол- 
дин зеки уяларини тозалайдилар, тузатадилар. Улар 
тумшу1^ларида пат ва хашаклар ташиб келтирадилар. 
Зарчаларнинг чурурлашиб жанжаллашишини куп куза
тиш мумкин, улар шох талашадилар, бир-бирларидан 
шохларни тортиб оладилар.Бундай манзарани кузатиш 
болаларга зур зав1 ,̂ шав1  ̂ багишлайди, уларда 1^ушлар 
даётига нисбатан х-̂ изи̂ и̂ш уйронади.

Уя куриш вактида г^ушларнинг сайрашлари, хуштак 
чалишлари ва 1^ийщ1ришлари, ажойиб парвозлари ки- 
шини узига жалб 1^нлади.

Уя !^уриш вактида ота 1^ушларнинг натлари тукила- 
ди, она ¡^ушларники эса жуда кам тукилади. Рурраклар 
руруллашади, читтаклар овози янада уткирлашади, 
а)^ён-а}^ёнда саъваларнинг )̂ ам овози эшитилиб туради.

1̂ ушларнинг уя ясашларини кузатгандан кейин Л. Н. 
Толстойнинг «Сигир> ва Зогча» ^^икоясини у1̂ иб бериш 
мумкин.

Кузатиш вактида тарбиячи Неъмат Тошпулатовнинг 
1^уйидаги шеърини болаларга у1̂ иб беради;

Дув-дув учиб келди 1^ушчалар,
Дарак бериб гузал ба>^ордан.
Уя 1^урдик —  1 у̂ниб яйрашиб —  
«Чор-чор»лашар —  сайрар на)^ордан. 
Балки бизга саломидир бу,
Ра}^мат, деган каломидир бу.

Кушлар билан таништириш буйича машрулотнинг 
намунавий режа конспекти.

КАНОТЛИ ДУСТЛАРИМИЗ

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни улкамиз- 
нинг фрйдали 1^ушлари билан таништириш. Уларда 
1^ушларга нисбатан ме>^рибон, рамхур булиш }^иссини 
тарбиялаид 
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М а ш р у л о т н и  ж и } ^ о з л а ш .  Улкамизда яшовчи 
(1)ойдали 1^ушларнинг расми, иложи булса, 1^ушларнинг 
1\,отирилган намуналари тайёрлаб 1^уйилади.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи болалар
га 1^уйидаги саволни беради:

Болалар, }^озир йилнинг 1^айси фасли? (Болаларнинг 
жавоблари.)

—  Турри, }^озир ба}^ор фасли. Ба)^ор фаслида та- 
биатда 1^андай узгаришлар юз беради? (Тарбиячи бо
лаларнинг жавобини анир^лаштиради, тулдиради.)

—  Сиз бизда 1^ишлаб к;оладиган ва ба^^орда учиб ке- 
ладиган 5^андай ь^ушларни. биласиз? (Болаларнинг ж а
воблари.) Сунг тарбиячи Зафар Диёрнииг «Канотли 
дустлар» шеърини ифодали 1^илиб у!^иб беради.

КАНОТЛИ ДУСТЛАР

Ба?^ор чори . . .
^орчамда 

Турли гуллар кулганди, 
Атроф унинг ё!^имли 
}^идларига тулганди. 
Боларини курганда 
Жовдиради кузларим, 
Учар эди тепамда 
Бир 1^анча 1̂ уш

дустларим, 
Чумчу1^чалар тез кунда 
Тухум ёриб чиь^ишди. 
Чурк;-чур1  ̂ 1^илиб

бизларни 
Жуда хурсанд этишди. . . 
Ота-она уларни 
Беш-олти кун бовдилар. 
Утиб «темир к^анот»дан 
Сунгра 1^анот 1̂ 0!1̂ дилар. 
Караб турсам дарахтдан 
Ерга тез-тез тушишар, 
Таълим олиб онадан 
Сакрак-сакраб учишар, 
Сувда булбул,

майналар, 
Учиб недир излайди, , 
Ча1^ча1^лашиб сайрашиб

Ин 1^уришни кузлайди. 
Она чумчу!^ урикда,
У 5̂ ам тннчиб ёТарди, 
Тухумлари баррида,
Ш у ?^олда ТОНГ отарди...

Улар энди учирма,
Б ор устида —  уйинда, 
Баъзан куриб ¡^оламан 
Борчамда— сув буйида!.. 
Тумшу1^ларин атрофи 
Сари1 1̂'^ина, томоша. 
Якка 1^олсам шулар-ла 
Булажакман з^амиша.

Мен уларга }̂ ар куни 
Уч назвал дон сепаман,, 
Чур!^-чур1  ̂ ¡^илиб

чи1^арган 
Товушларин севаман!.. 
1^анотларин силкитиб 
Донлашларин

курсангиз, 
Ино11̂  булиб,
Не дея
Сайрашларин

сурсанги:!! 
Менга я1̂ ин дуст эрур
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Б у 1^анотли урто1^лар, Бизнинг чаман
Шулар ила жонланур гулборлар.

Кейинги шеърнинг мазмунини 1^ис1 а̂ча су)^бат тарзи- 
да сузлаб беради. Болалар бизга баз^орда исси1  ̂ улка- 
лардан булбул, жар1^алдирроч, лайлак, жибилажибон, 
сасси1^попишак каби 1^ушлар учиб келиб дарахтларнинг 
шохларига уялар ь^урадилар ва бола очадилар.

Б у 1^ушлар }^ашаротларни еб бизга ёрдам беради. 
1̂ ушлар ба}^орда тинмай )^аракат 1^илиб, узларига ин 
ясайдилар. Биз уларнинг инини сак;лашимиз, узимиз 
ин ясаб, дарахтларга илиб 1^уйишимиз, 1^ушларнинг ту- 
хумларига тегмаслигнмиз керак,—  деб болаларга яна 
алоз^ида у1^тирилади.

Болаларга ¡^ушимча р^уйидаги топишмо1^ни айтиш 
мумкин;

Зув-зув боради, 
Томдаи 1^арайди. 
Чуи-лой чу!^ийди, 
Сават туг^ийди

( К^алдирроч)

Машрулот охирида болаларга ¡^уйидаги саволлар бе- 
рилади:

1. Баз^орда ь^айси 1^ушлар учиб келади?
2. Кушларнинг бизга 1^андай фойдаси бор?
3. Биз кушларга }^андай ёрдам берамиз?
} ^ а ш а р о т л а р .  М арт ойида купгина з^ашаротлар

пайдо булади. Ерда ялтирок г у̂рт, 1^арсилдо1  ̂ 1^унриз ва 
бош!^алар пайдо булади. Улар усимликларнинг асосий 
илдизларини кемириб, уларга катта зарар келтиради
лар. Б у  каби з^ашаротлар айницса тут дарахтларииинг 
илдизларига зарар етказади.

Март ойининг бошларида, кунлар исий бошлаши би- 
лано1^ асаларилар уз уяларидан учиб чи1^адилар.

Асаларилар катта-катта оила булиб яшайди.
Баз^ор кунларида усимликлар ва дарахтлар ёппаси- 

га гуллаётганда асаларилар оиласи тез ривожланади, 
улар гулларга 1^униб нектар йиради ва шу билан бир 
1^аторда куп асал йирилади. Болаларга Н. Павлованинг 
«Топилма» >^икоясини у1^иб бериш мумкин. (1-иловага 
1^аранг.)

Асалариларнинг усимликларни чанглатишда аз^амия- 
ти катта.
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Болалар билан мевали борларга, гуркираб кукариб, 
гуллари очилиб ётган яйловга (утлоеда) экскурсияга 
ч'ш^илганда куплаб асалариларнинг урик, шафтоли,^ ол- 
ч;|, гилос ва бош1^а усимликлар гулидан гулига 1^уииб 
юрганлигини кузатиш мум'кин. Болалар асаларилар- 
пниг рувилллашини эшитадилар. Шунда тарбиячи бола- 
ларга Куддус Му^^аммадийнинг {^уйидаги шеърини уциб 
бсриши мумкин:

Рув-рув учар болари,
Д ув-дув учар болари. 
Гулдан-гулга г^унишиб 
Ш арбат ичар болари.
Болари, }̂ ой болари,
Рув-рув нарманг чал, ари! 
Борчамизда яйрашиб,
Учиб уйин 'СОЛ, ари!
Сен 1-^адрдон дустимиз,
Асални еб усдик биз.
Ясаб берай сенга кути,
Борчамизда 1̂ ол ари!

Шундан кейин болаларга 1^уйидаги саволлар билан 
мурожаат 1^илади:

1. Мен нима тугрисида шеър у1^идим?
2. Нима учун боларилар гулдан-гулга 1^униб юрар 

экан?
3. Асалари бизга 1^андай фойда келтиради?
4. Улар 1^аерда яшайди?
5. Уларга !^утиларни кимлар ясаб беради?
6. Сизлар яна 1^андай фойдали ^^ашаротларни била- 

сиз?
Кейин тарбиячи асалари туррисида топишмо!^ ай

тади:
Виз-виз, виз-виз,
Учамиз, г^унамиз.
Гулдан-гулга кучамиз,
Гул шарбатии ичамиз.
Кани, тонинг, КИМ биз?

М арт ойларида }^овузлар тагидан сузрич ¡^унризлар, 
сувсевар 1^унризлар сув юзига чикадилар. Сузрич т̂ у-н- 
ризнинг танаси барг ранг 1^ора тусда ва танаси атрофи- 
да сарИ1  ̂ 5̂ ошия бор. Уни ушлаш керак эмас, 1^улни тиш- 
лаб олади. У  хом гушт ва чувалчанг ейди.



Сувсевар [¡^унризнинг ранги 1^ора ёки ¡^унгир булади. 
Усимликлар билан овк;атланади. Уларни кузатиш учун 
сузрич ёрдамида тутиб келиб аквариумга солиш мум-
'КИН.

Болалар билан аквариумдаги ¡^унризни, бали1^ча- 
ларни кузатиб, уларнинг ухшаш томонини топиш ва 
фар1^лашга ургатиш мумкин. Масалан, бали1^ з а̂м, 1 у̂н- 
гиз з̂ ам сувда яшайди, балик; танаси тангачалар билан 
1^опланган, 1^унризларда эса 1^анот бор. Бали1^ сузрич 
1-^анотлари ёрдамида, дунриз эса ор1^а оё1^лари ёрдами
да сузади. Бундай тушунтиришли кузатиш болаларда 
сув з^айвонларига нисбатан катта 1^изи1^иш уйротади. 
Уларда синчковлик, кузатувчанлик каби хислатлар 
шаклланади.

Кечк;урунлари катта, жигар ранг март 1^унризларини 
куриш мумкин. Б у  1^унризлар бизиинг бог ва дарахт- 
ларнинг ёш баргларини еб !^уяди. Кеч1^урунлари яна 
з^авода учиб юрган куршаиалакларни кузатиш мумкин. 
У 1-^оронрида з̂ ам ж уда яхши куради ва куилаб 1^унриз, 
капалак, чивииларни тутиб ейди. Кундузи ухлайди. Бу 
фойдали з^айвонни асраш керак. Шундан сунг А. Кли- 
ковнинг «Кимдан фойда, кимдан зиён» з^икоясини у}^иб 
беринг. (1-иловага 1^аранг.)

Март ойида 1^урба1^алар, чулба1^алар сингари сувда 
ва цуруь^ликда яшовчи з^айвонлар сайрай бошлайди. 
}^урба1^алар сув з^авзалари, анз^орлар, ари1  ̂ ва з^овуз- 
ларда яшайди. Чулба1^алар деворларнинг ковакларида, 
ари1^лардаги куприклар остида, борларда, экинзорлар- 
да ва далаларда яшайди.

1^урба1^а сувда яшовчи жониворлар билан: сузувчи 
ургимчак боласи, сувсевар 1^унриз, ниначи тухумлари, 
шунингдек сув усимликлари билан овр^атланади.

Чулба1^алари учмайдиган з^ашаротларни овлайди, 
шунингдек, иашша, чивин тухумлари, 1^унризлар ва 
уларнинг тухумларини, усимликларнинг илдизини кеми- 
радиган 1^уртларни, карам баргларини, помидор баргла
рини кемирувчи ва руза чано'к;ларини зарарловчи 1^урт- 
лар, ёмрир чувалчангларини ейди.

Тарбиячи болалар билан 1^урба1^а ва чулба1^алар ус
тида кузатиш ва суз^батлар олиб борганда бу маълу- 
мотлардан болаларни хабардор ¡^илади ва болаларни 
уларни асраб-авайлашга чак;иради.

Март ойида тош ба 5̂ алар, калтакесаклар, илонлар 
сингари судралиб юрувчилар з̂ ам уйронади.
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Тошбацанинг ранги косасининг ранги каби: саргиш 
ёхуд 'J ŷнFиp тусда булади, бармо1^лари орасида парда 
бор. Думи 1^иск;агина булиб, учлари уткир.

Тошбак;алар сувга муз^тож булмайди, чунки улар учун 
ейдиган усимликларидаги сувнинг узи етарли. Тунлари 
уз уяларига кириб кетади, улар уз уяларини новдалар- 
нинг тагига шунингдек, ун1^ир-чун1^ир ерлардан ков- 
лайди. Тошба1^алар эрта саз^арда ёки кеч кириши олди- 
дан утлайди. Тошба1^алар ялпиз, кук ут ва бони^а усим
ликлар билан ов1^атланади.

Тошба1^аларни террариумларга жойлаштириб, бола
лар билан уларни парвариш !^илиш — ут олиб келиб 
бокиш ва уларнинг з^аракатини кузатиб бориш мумкин.

Т ОШ Б АК А  б и л а н  К У РБ А К А Н И  с о л и ш т и р и ш

Д а с т у р н и н г  м а з м у н и .  Болаларни тошба1^а 
ва 1^урбаи^анинг таш1^и хусусияти, белгилари, шунинг
дек, 1^аерда яшаши, нима билан ов1^атланиши, инсонга 
келтирадиган фойдаси, узини душмандан з^имоя 1^или- 
ши тугрнсидаги тасаввурларини ани1^лаштириш, мус- 
тахкамлаш ва кенгайтириш, з^айвонларни асраб-авай- 
лаш хиссини тарбиялаш.

М а ш г у л о т г а  т а й ё р г а р л и к .  Шиша банкага 
солинган 1^урба1^ани ва !^утидан тошба1^ани з^амма бола
ларга яхши куринадиган 1^илиб стол устига 1-^уйилади. 
Ва } а̂р бири учун ейдиган овр^атидан ([^урбакага чивин, 
р^унгизчалар, тошба1^ага кук утлар, ялпиз) тайёрлаб 
1^уйиш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш  и. Тарбиячи болалар
га 1^уйидаги саволлар билан мурозкаат р^илади.

1. Стол устида 1^андай з^айвонларни куряпсизлар?
2. Куриниши 1 а̂па1^а?
3. Каерда яшайди?
4. Нима билан ов1^атланади?
5. Душманларидан узини 1^андай химоя 1^илади?
6. Тошбар^а тугрисида ким билганини айтиб беради? 

(Болаларнинг жавобларини тарбиячи ани1^лаштириб, 
тулдиради.)

7. Курба1^а тугрисида нималарни айтиб бера ола- 
сизлар? (Тарбиячи болаларнинг жавобларини ани1^лаш- 
тириб тулдиради.)

Энди 1^урба1^а ва тошбар^ани ди1 1̂ а̂т билан кузатиб 
бир-бирига солиштиринглар. Улар нималари билан бир- 
бирига ухшайди ва нимаси билан фар1  ̂ 1<̂ илади?
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Тарбиячи 2—3 болани ча1^иради. Улар ухшаш ва 
фар19ши гапириб беради. Болалар эътиборидан четда 
к^олган томонларини тарбиячи узи тулдиради. Шундан 
кейин болаларнинг жавобларини якунлайди.

Худди шундай машрулотларни тошба1^а ва типрати- 
кан, бали1  ̂ ва 1^урба1^а, ипак 1^урти ва карам 1^урти, 1̂ уй 
ва эчки, от )^амда сигир ва ш. у. билан } а̂м утиш мум
кин.

Болалар билан )^овлиларда, кучаларда юрганда тез 
чоииб кетаётган илон 1^уйру1^ларни учратиш мумкин. 
Улар иашша, 1^унриз, капалак, кана ва ургимчакларни 
ейди.

Тошба1^а, сарИ1  ̂ калтакесак ва боннца з^айвонлар 
каби илон1^уйру1^ларни ) а̂м табиат бурчагидаги терра- 
риумларга жойлаштириб парвариш 191ЛИШ ва кузатиб 
бориш мумкин. Улар зарарсиз (тишламайди), кишига 
осонгина урганади. Илон1^уйру1^лар ¡^унризчалар, шил- 
ли1̂  1^уртлар, ёмрир чувалчанглари, сувараклар билан 
овкатланадилар.

Калтакесаклар 1^ишлок1 хужалиги учун ) а̂м фойда- 
лидир, улар 1^ишло1  ̂ хужалиги зараркунандаларининг 
катта 1^исмиии 1^ириб ташлайди.

Март ойииинг охирида девор ёри1^ларидан кичкина 
кулранг калтакесак чи1^ади. Улар кун буйи девор ко- 
вакларида ётади, 1^уёшли кунларда исинади. Кечки 
соатда болаларга Г. Ганейзернинг «^андай >^айвон уз 
уйини елкасида кутариб юради?» г^икоясини у1^иб бе- 
ринг (1-иловага 1^аранг).

Апрель ойида }^арорат го}̂  кутарилиб, го>̂  бирда- 
нига пасайиб кунлар совиб кетиши мумкин. Айрим } о̂л- 
ларда сову}  ̂ тушиб, к,ор } а̂м ёради.

У С И М Л И К Л А Р  ДУН Е СИ Н И  КУЗАТИШ

Апрель ойида деярли барча дарахтлар барг чик^ара- 
ди. Д у б  ва шумтол }^амма дарахтлардан кейин кукара- 
ди. Ёнро! ,̂ дуб, тол сингари дарахтлар гултуда чи1^ара 
бошлайди, заранг дарахтииинг гуллари кулранг ва кук- 
сари1  ̂ тусда булади, шумтол дарахтида эса майда гул 
косалари булади; акацияда —  чуй шаклидаги 01̂ , хуш- 
буй гуллар очиладн; гледичия дарахтида эса куримсиз, 
майда, сари{  ̂ гулчалар очилади.

Данакли усимликлардан шафтоли, олча, торолча, ол- 
хури биринчи булиб (апрелнииг бириичи ярмида) гул- 
лайди; кейинчалик мевасининг ичида уруги булган да-
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|),'1хтлардан; олма, нок, без и̂ (апрелнинг иккинчи ярми- 
,/|,л) гуллайди.

Апрель ойида сирень-настарин, нсасмин, бульдонеж 
сингари бута усимликлари гуллайди. ^Дарахтларнинг 
уйгониши об-?^авога богли!^. Д астлаб урик, шафтоли 
сингари дарахтлар гуллайди, кейин барг чи1^аради. 
Олча, торолча, олма, нок, олхури, без и̂ кабилар аввал 
барг чи1- а̂риб кейин гуллайди.

Бундай ва1^тда болалар билан гуллаб турган бо1̂ 1̂ а, 
гулзорга экскурсия уюштириш болаларнинг а^лий, ах- 
ло1^ий, эстетик ривожига ижобий таъсир курсатади. 
Болалар урик, шафтоли, олча дарахтларининг гуллари- 
нинг з^ажмига, гулбаргларининг сони ва рангнга 1^араб 
тезда ажрата оладилар ва эсларида узо1  ̂ ва1^тгача са: -̂ 
ланиб 1флади. Б у  дарахтлар нима учун гуллагани, гул- 
ларидан мевалар з^осил булиши, шунинг учун гуллари- 
ни узмаслик, шохларини синдирмаслик тушунтирилади. 
Уларнинг меваларини кишилар 1 а̂й з^олда истеъмол {жи
лищи туррисида болалар билан суз<;бат тари1^асида гап- 
лашиб олишлари керак.

Бу пайтда саз^роларда, т о р  барирларида лола1^из- 
ралдо!^ ва лолалар чамандек очилади. Биронта лола- 
нинг пиёзини ковлаб олиб, унинг утган йил тупро!^ та- 
гида 1^олган мана шу пиёздан униб чивдани, агар шу 
пиёзи 1^олмаганда, бош1^а лола чи1^маслиги, шунинг 
учун очилиб турган ёввойи гулларни з̂ ам без^уда юлмас- 
лик лозимлиги болаларга тушунтирилади.

Апрель ойининг охири ва май ойининг бошларида 
зкийда дарахти, кумуш.симон барглар билан 1^опланади. 
У  кучли хушбуй з̂ ид таратувчи сари!^ гуллар чи5̂ аради.

} ^ а ш а р о т л а р .  Апрель ойида турли 1^унризлар: 
тилла1^унриз (яшил рангли кичкина {^унризча), тутхур 
1^унризлар (катта ёшдагиларда з а̂во ранг ва кичик ёш- 
ларида сарриш дорлари булган кичкина кунризча), ме- 
ва 1^унриз (яшил белгили, 1- а̂нот остларнда олтинси- 
мон чу5̂ урчаси булган ¡^унриз) лар пайдо булади.

Бу даврда ж уда куп усимликлар гуллагани сабабли 
гуллар устида куплаб асалариларни, з^овуз четларида, 
арИ1  ̂ 1^ирро1^ларида учиб юрган куплаб ниначиларни 
учратиш мумкин.

1̂ у ш л а р .  Апрель ойида зарралдок;, булбуллар, 
моЙ1^утлар, куршапалаклар, лайлаклар, кук р^арралар, 
чивинхурлар, каккулар учиб келади. Улар з^аммаси 
уя 1^уриб тухум босади.
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У й  п а р р а н д а л а р и .  Тову1^лар, урдаклар, р о з - 

лар ) а̂м бу пайтда тухум босади. Улардан жужачалар 
чиь^ади.

Ба>^ор 1^уёши кулмак сувларини илитиши билано1<; 
чулбаь^алари ва 1-^урба1^алар р о̂ра рангдаги тухумлари- 
ни (икра) 1^уяди. Улар ипсимон булиб, сувости усим- 
ликларига ёпишган булади.

Бир неча кундан кейин урурлардан катта 1^урба1^а- 
ларга ухшамаган 1^урба1^ачалар (итбали1^лар) 'Ш1^ади. 
Секин-аста уларнинг думчалари 1^ис1 а̂ра бориб 1^урба- 
1 а̂га айланади ва думи батамом йук^олади. Ба,1^аларнинг 
икраларидан олиб келиб, болалар борчасининг бурчаги- 
даги аквариумга солиб, унинг ичидаги з^ароратни 20—25 
даражагача кутариб, 1^урба1^анинг ривожланишини бо
лалар билан кузатиш мумкин. Болалар бу каби з^одиса- 
ларни зур 1^изи1^иш билан кузатадилар.

Апрель ойида з а̂во яхши келганда типратиконлар 
уЙ1^удан уйРОнади. Типратиканлар з^авзаларда, т о р л и  

районларда ва борларда яшайди. Улар ¡^оронри тушган- 
дан ТОНГ отгунча далалар, борлар, соябон дарахтлар 
тагида дайдиб юради. Улар з^ашаротлар, калтакесак- 
лар, илонлар ва сичк^онларни, чигирткаларни тутиб 
ейди. Гоз о̂-гоз о̂ усимликларни з̂ ам ейди. Типратикан
лар сузишни билади. Типратиканларни террариумларда 
са1^лаш мумкин. Уларни з̂ ар хил з^атто 1^олган ов1^атлар 
билан з а̂м бо1^иш мумкин. Типратиканлар сич1^онлар, 
суваракларни 1^ириб ташлайди.

Бу даврга келиб уй з^айвонлари— сигир, эчки, 1 у̂й 
ва бош1^а з^айвонлар з а̂м болалайди.

К и ш и л а р  м е з ^ н а т и .  Апрель ойида колхоз ва 
совхоз далаларида чигит экиш бошланади. Чигит асо- 
сан чопиб, тайёрлаб :1^уйилган ерларга чигит экиш ма- 
шипаларида экилади.

Шунингдек, далаларга маккажухори, 01^жух0ри ва 
кунгабо1^ар экилади, з^айвонлар учун ембоп утларнинг 
урури з а̂м сепилади. Имкони булса катталарнинг бу 
хилдаги мез^натлари кузатилиб, катталарнинг мез^нати, 
улар нима учун бундай мез^нат 1^илишаётгани устида 
сух^бат утказилади.

Хиёбонларга, борча майдончасига жонли деворлар 
экилади. Каш1^аргул, хина, чиннигул, жасмин ва бошь^а 
-хамда гулзор гулларининг урурлари сепилади з^амда 
катта (1^у1^онгул ва б.) гулларнинг кучатлари ут1^ази- 
лади. Картошкагул, лола ва бош1^а гулларнинг утган 
йил олиб г^олинган пиёзлари ут1^азилади.
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Бундай ишларни бажаришда болалар ) а̂м цатиаш- 
•111|)илади.

М а й .  Май ойида ?̂ ам Узбекистонда об-)!,аво купии- 
ча бек^арор булади. Баъзи кунлари }^арорат 25 дара- 
жагача кутарилади. Баъзан мома1^алдиро1>  ̂ булиб, кучлн 
ёмрир ва дул ёради. Натижада полиз ва дала усимлик- 
ларига жуда катта талафот етказади.

У с и м л и к л а р  з ^ а ё т и д а г и  у з г а р и т л а р .  
Май ойида бульдонеж гуллайди. Гулсафсарлар очила 
бошлайди. Узум, жийда гуллайди, олча, гилос, эртапн- 
шар урик пишади.

) ^ а ш а р о т л а р .  Май ойида } а̂р хил рангдаги ка- 
палаклар; лимон капалаги, карам каиалаги, 1 и̂чит1 и̂ ут 
капалаклари ва боин^алар пайдо булади. Матрап ёрда- 
мида капалак, ниначиларни тутиб, уларии яхши куриб 
олиш учун шиша банкаларга (1 и̂с1 а̂ ва1^тга) солиб 
1^уйиш мумкин. Улар кузатиб булингач, чи1^ариб юбори- 
лади. Ез кунлари сув олдида болалар билан учиб юр- 
ган ниначиларни кузатиш жуда маро1^ли. Болаларга 
уларнинг фойдаси туррисида гапириб беринг. Улар чи- 
винларни ва бош1^а майда }^ашаротларни тутиб еб фой
да келтиради. Болалардан, учиб юриб :?^ашаротларни 
тутиб ейдиган яна 1^андай з^айвонларни биласиз деб 
суранг (1^алдирроч, узун цанот). Капалакни кузатаётиб 
тарбиячи болаларга 1^уйидаги топишмо1^ли шеърни ай
тиш мумкин:

Гулзорда бир гул курдим,
Япро1^лари ялтиро!^.
Узмо1^чи булган эдим,
Учиб кетди у шу чо!-;.

(Капалак)

Кейин тарбиячи К. Ушинскийнинг «Карам капалаги» )̂ и- 
коясини ;у,!̂ иб беради (1- иловага 1^арапг). Экин майдоп- 
ларида сасси!^ г^унриз, гурков 1^унриз, хоп 1 и̂зи пайдо бу
лади. Сакровчи чивинлар учиб чи!- а̂ди. Хон 1 и̂зи усим
ликларнинг зараркунанда шираси, усимлик бити билап 
ов1^атлаииб катта фойда келтиради. У  узидан сари!'  ̂
суЮ1^лик чи1^аради. Бу сую1^лик уни душманлардап 
са1^лашда мухим восита булиб хизмат 1^илади. Агар т а 
биат бурчагидаги усимликларга бит-усимлик шираси 
тушган булса, хон 1^изидан 1^утичаларга териб колиб 
усимликларга утказилса, 1^унгизлар усимлик бптларИ' 
ни жуда тез еб усимлик баргларини тозалаб 1^уядп.
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Май ойида зараркунанда )^ашаротлар пайдо булади: 
гунафша тусли Е;ал1^ондор урик з^амда олча филчаси, 
нок, шира бити, олма канаси, ! о̂н бити, 1^ал1^ондор 1^урт- 
лар. Имкони бор жойларда буларни кузатиб, келтира- 
ётган зарарини болаларга курсатиш ва усимликларни 
улардан з^имоя 1^илиш воситалари туррисида сузлаб 
бэриш керак. Кейин Ганейзердиннинг «Куринмас чи- 
гиртка» }^икояси у1^иб берилади (Иловага 1^аранг).

}^ашаротлар келтирадиган зарарни май и^унризини 
кузатиб бориб курсатиш мумкин. 1̂ унризларнинг д а 
рахт барглари орасидан топиш осон. Кунризлар курила- 
ётганда улар еб битирган баргларга эътибор жалб 
этилади, тупро1^да буладиган 1^унриз личинкасини кел- 
тириб унинг зарари туррисида сузлаб берилади.

}^ашаротларнинг зарари ва ривожланиши кузатила- 
ди. М ахсус тайёрланган ёки тайёр жойга капалак 1 у̂р- 
ти, карам !^урти личинкалари жойлаштирилади. У лар
га } а̂р куни 1 и̂чит1 и̂ ут, карамнинг янги барглари 
ташлаб турилади, капала« 1 у̂рт,и уларни еб, баргларни 
юпи^алаштириб 1^уяди, барглар 1^овжи1раб хашакка ай- 
ланади. Капалак 1^урти 1 у̂рирчо1 1̂ а̂ айланиб, улардан 
капалаклар пайдо булади. Улар барглар ор1^асига яна 
уз тухумлари —̂ личинкаларини 1^уяди.

Тарбиячи 5̂ ар бир сезиларли узгаришдан кейин 
болаларга кузатишни таклиф этади ва юз берган узга- 
pишj^и суз билан ифодалашга ургатади.

Узбекистонда пиллачилик кенг ривожланган даро- 
мад манбаи булиб, бу туррисида болаларга маълумот 
бериб бориш ва катта гуруз^дан бошлаб бу ишда 1^ули- 
дан келган мез^нати билан 1^атнашишга жалб 1^илиб 
борилади.

Ипак 1^уртлари апрель ойининг охири ва май ойи
нинг бошларида жонлана бошлайди. Ипак 1^урти бешта 
яшаш бос1^ичини утайди. Урурлардан янги чивдан 1^урт- 
чалар биринчи ёшда кесилган барг ейдилар (тут бар- 
гини 1^айчи билан майдаро!^ к^илиб 1' и̂р1̂ иб, т^уртчалар 
устига бир хилда юп11̂ а 1^илиб солинади). Кесилган ор- 
ти1^ча барглар иккинчи марта берилмайди, чунки суви 
1^очиб тезда бузилиб 1^олади. Агар барг ортиб 1^олса, 
унинг устини тоза ) у̂л латта билан ёпиб 1^уйиш лозим. 
Б у  ёш 42 соат давом этади. Иккинчи ёшга утганда 
1ОТтчаларнинг суридаги тупланиб 1^олган ахлатлари 
тозаланади. Бунинг учун ипак ¡¡^уртларининг устига 
барг солинади ва з^амма ¡^уртчалар янги барг устига
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урмалаб чи1^ишгач, уларга уша барглар билан янги 
/койга кучирилади.

Ипак 1^урти учинчи ёшга (59 соат давом этади.) 
^тганда тут барги майдаланмай солинади.

Ипак т^урти туртинчи ёшга утганда (74 соат давом 
.этади) тут дарахтининг барглари майда шохчалари 
билан солинади. Б у  шохчалар навбатма-навбат 1^урт- 
лар устига узунасига ва кундалангига жойлаштириб 
1^уйилади.

Ипак 1^уртлари бешинчи (1 >^афта) ёшнинг 5— 7- 
кунлари ови^атланишдан тухтайди ва пилла ураш учун 
жой 1^идира бошлайди. Шунда улар устига пилла ураш- 
лари учун махсус 1^уритилган гана ут солинади ёки 
майин шохчалар ташланади.

Пилла ураб булгач, 1^уртлар пилла ичида румбакка 
айланади. Кейинчалик бу румбаклардан 'капалакнинг 
тана аъзолари пайдо булади. Капалак 10— 14 кундан 
кейин пиллани тешиб учиб чи1^ади. У  ов1^атланмайди ва 
усмайди. Унинг асосий вазифаси тухум —  урур к;уйиш. 
Она капалак тухум 1^уйгач (500—600 тагача), узи 
улади.

Катта ва мактабга тайёрлов гуруз^и болалари тар
биячи раз^барлигида гуру)^ хонасининг табиат бурчаги- 
да ипак 1^уртини бирон бир кичкина (печенье ёки кон
фет) 1^утида дастлабки ёшидан бошлаб то тухум 1 у̂й- 
гунча парвариш 1^илиб кузатишлари мумкин.

Б у  болаларга а1^лий, ахлоций ме>^нат тарбияси бе
риш вазифасини амалга ошнришнинг му:^им воситаси 
булиб хизмат к;илади.

Май ойининг урталарида (тут 1^унризлари) узунчо}^, 
кулранг 1^унризлар уча бошлайди. У  зарарли булиб, тут 
дарахтининг зараркунандаси з^исобланади. Улар усим- 
лик илдизини }^ир1 а̂ди. У  кечки пайт тут дарахтлари- 
нинг шохлари ва ёри1  ̂ жойларига урмалаб чщ^иб ту
хум 1^уяди.

К и ш и л а р  м е з ^ н а т и .  Экин майдонларида поми
дор ва бошца сабзавотларни эшик ишлари давом эта
ди. Тарвуз, 1^овун, ! о̂во!  ̂ сингари полиз экинлари эки
лади. Рузага ишлов берила бошланади, беда уриб оли- 
нади, бош1^а экинлар сурорилади, ишлов берилади. 
Токларни касалликдан са1^лаш (узумга кул тушиб, ёри- 
либ, чириб кетмаслиги) учун олтингугурт чанглатиб 
сепилади. Хомток 1^илиб турилади.

Токзорни ана шундай парвариш килиб турилса,
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узумдан мул }^осил олинади. Бундай ишларга болалпр 
нинг эъти'бори жалб 1<̂ илиниб, катталарнинг мез^нати 
болаларга тушунтириб берилиши зарур.

Мевали богларда } а̂м зараркунандаларга 1 а̂ршм 
кураш олиб борилади. Бу ишларни з а̂м иложи бор 
жойларда кузатиш ва тарбиячи болаларга тушунтириб 
боришн керак.

Богча майдончасида болалар тарбиячи .раз^барлиги- 
да ерни 1^айта чопади, эгат ва нушталар очилади, саб- 
завот ва манзарали усимликларнинг уруги сепилади 
ва экилади. Пушталарга райз^он, жамбил, шойи ут, ду- 
хо'багул, 1^у!^онгул, чиннигул, итогиз ва боим^а гуллар 
экилади.

Эгат ва пушталарга г^араб туриш (сугориш, тупро!^- 
:ни юмшатиш, уто1  ̂ 1^илиш) учун болалар гуруз^чаларга 
(з̂ ар бир гуруз^да 2—3 нафар бола) булинади ва з̂ ар 
бир гуру)^ усимликии парвариш 1^илиш буйича ани,1̂  ва- 
зифа олади. Парвариш 1^илиш жараёнида усимликлар
ни кузатиб уларнинг усиши ва ривожланиши натижаси- 
да юз бераётган узгаришлар (браглари сонининг ортиб 
бориши, поясининг усиши, новдалари сонининг купайи- 
ши, гунча, гул, мева тугиши) пайдо булишига алоз^ида 
эъти'бор берилади, кейин бу з^одисалар кундалик даф- 
тарга ёзиб борилади.

Усимлик ва з^айвонларнинг усиши ва ривожланиши 
>̂ аво .^ароратига, ернпнг намлигига, уларни парвариш 
килишга богли!^ эканлигига болаларнинг дп1^!^ат-эъти- 
бори жалб зтилади.

Дар ойнинг охирида болалар билан бирга об-з^аво 
календари куриб чир^илади, очии̂ , 1^уёшли кунлар, кун- 
нинг узайиб бориши аник;лаб борилади.

К у ш л а р  (2-^илова.) Май ойида 1^изил загчалар 
учиб кела бошлайди. Каккуларнинг сайрашлари эшити- 
лади, кизилиштонлар, лайлаклар, сасси1^попишаклар, 
куккаргалар, 1^алдиргочлар тухум и̂ уя бошлайди.

1̂ алдиррочларни уйларнинг шипларига уя ясаётгани- 
ни кузатинг ва 1^уйидаги топишмоцли шеърни у1^иб бе
ринг;

Уйнинг шифтида ини, 
куйлаб берар }̂ ар куни 
Баз^орда кутиб олиб 
кузатамиз биз уни.
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1(акку уз тухумини бош1^а 1^ушларнинг уясига 1 у̂я-
4 11. Какку уяга тухум р^уйилгандан аввал уя эгасининг 
(illl ra тухумини олиб ташлаб кейин узининг тухумини 
)\уяди. Шундай 1^илиб уядаги тухумларнинг сони узгар- 
май 1 о̂ла беради. Ш у билан каккунинг уз наели з̂ а{̂ и- 
,/1,:1ги рамхурлиги тугайди.

Имкони булса каккунинг тукли яшил !^уртни чу1^иб 
кетаётганини кузатинг, бу зарарлн з^ашарот эканлиги, 
у эса каккунинг емиши эканлигини з̂ ам тушунтиринг.

Каккулар бош}^а 1^ушларга нисбатан бир сутка ил- 
гари тухумларни очиб чи1^адилар, тухум нустлогини уя- 
дан чицариб ташлаб узлари 1^оладилар. Улар уядаги 
бош1^а 1<;ушчаларга мутла1^о ухшамайди, б»р01  ̂ она 
цушлар уз болалари сингари уларни ?̂ ам му>^аббат 
билан парвариш 1^илаверади.

Май ойининг урталарида 1^ушчалар тухум очиб чи1 а̂ 
бошлайди.

Болалар богчасидаги ёки борчага Я1 и̂н ерга жойла- 
шиб долган 1^ушларни мунтазам кузатиб бориш мум
кин. Кушлар бола очиш даврида тез-тез ва узо1  ̂ сай- 
райди. Еш чумчу1^лар, зарчаларнинг болалари чийил- 
лайди, жар1^алдиррочлар овоз чи1^ариб учиб юради.

Болалар уларнинг овозига 1̂ уло1̂  соладилар ва 1 у̂ш- 
чаларни к}фсатишни илтимос т^иладилар. Болаларни
3—4 1^ушнинг сайрашини фар1^лашга ургатиш мумкин. 
Улар эътибор билан тинглаганларида катта читтак, 
чурурчу!^, 1^изилтуш, !^алдиррочнинг вижирлашиб сай
рашини фар1^лай оладилар.

Кушлар ноланонларни бо1^иш учун 15—30 минут 
ичида (ва1^тни тарбиячи белгилайди ва ^¡исоблайди) 
уларга неча марта ов1^ат ташиб келишини кузатинг.

Тарбиячи болалар билан к;ушларни кузатаётганда 
улар дищ^атини 1^ушларнинг чиройли сайраб одамлар 
дилини хушнуд 1^илиши, уларнинг ёк;имли овози 1^увонч 
ва )^узур баришлашини 1^айд этиш билан бирга усимлик
лар учун жуда фойдали эканлигини хам болаларга га- 
нириб беради.

Шароит булса товувда ж уж а очириш учун тухум 
бостириш мумкин. Болалар учун кичкинтой моми!^ жу- 
жалар пайдо булишини кузатишдан орти!  ̂ 1^увонч йу1 .̂ 
Бу болаларнинг она тову1^ни, ундан кейин эса унинг 
жужалари?ш узо1  ̂ ва чидам билан нарваришлашга 1̂ и- 
зи!^ишнни уйротади.
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Э к с к у р с и я д а н  м а 1 ^ с а д .  Болаларни баз^орнинг 
■белгилари (осмоннинг тини1^лиги, з^авонинг или1^ли- 
ги, 1^уёшнинг баландлашганлиги, утларнинг ям-яшил бу
либ усиб ётгани, мевали ва манзарали дарахтларнинг 
чамандай гуллаб, з̂ ар томонга з^ушбуй з^идларни тара- 
таётгани, уруглардан усимликлар униб чи1 а̂ бошлага- 
ни; з^ашаротлар —  1^унгиз, каналакларнииг жонлангани; 
1^ушлар —  какку, сассир^нопишак, булбул, 1^ора1^арра, чу- 
гурчу!^, жиблажибон ва боннца 1^ушларнинг учиб ке
либ инлар ясаб, тухум г^уяётгани, айримларидан бола
лари тухумни ёриб чи1^цанлиги тугрисидаги билимла- 
рини текширнш ва системага солиш; з^ароратнинг ку- 
тарилиши, куннинг узайиши, усимликлар усиши билан 
хашаротларнинг пайдо булиши, 1^ушларнинг учиб кели- 
ши ва бошр^алар уртасидаги богли1^ликни ани1^лашга 
^ргатиш; болаларда эстетик >̂ ис этишни —  баз«;ор з а̂во- 
сининг мусаффолиги, ёр1^ин баз^ор 1^уёши, ям-яшил ут- 
уланларни идрок этиш билан богли!^ булган 1^увонч 
з^иссини орттириш.

Э к с к у р с и я г а  т а й ё р г а р л и к .  Экскурсия ол- 
дидан тарбиячи болаларга 1^уйидаги топишмо1^ли шеър
ни у1^ийди.

Яшнар кук майса 
Эд, 1^андай маза!
Кукда кун кулар 
Уриклар гуллар.
Колхозчи дез̂ -1̂ он 
Экар, чигит, дон, 
Кувнай-1^увнай юрт,
Бо1^ар ипак 1 у̂рт.
Куш, учар пир-пир,
Гоз  ̂ 1 у̂яр ёмрир.
Билсанг айт С а,ид,
Б у  ,1 а̂йси фасл?

Болалар жавоб берадилар.
«Сизлар баз^ордаги узгаришлар тугрисида яна ни

маларни айтиб бера оласизлар?» (Болаларнинг жавоб- 
лари.) Тарбиячи болаларнинг жавобларини ани1^лаш- 
тиради ва тулдиради.

Ёки экскурсия олдидан Уйгуннинг «Баз^ор» шеъри
ни у1^иб бериши мумкин:

БОРЧА ХОВЛИСИГА ОБЗОР ЭКСКУРСИЯ
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БАДОР

Осмон тини1 ,̂ кук шо)^и Кушлар учиб келади
Ок булут кезар го) и̂ Шамол рир-рир елади.
1'улларга кумилади Куёш гуллар юзини
Кандак урикнинг шоз^и. Ш уълаларга белади.
Г)Ор6он ' чи1^ар борига, Сувлар шилдираб о!^ар,
Чупон кетар торига. Кушири дилга ё!^ар,
Боларилар гувиллаб, Бизга шодлик келтирдинг,.
Кунар гул япрорига. Салом сенга, гул баз^ор!

—  Мен сизларга йилнинг 1^айси фасли туррисида 
шеър уциб бердим? Баз^орда она улкамизда р^андай уз
гаришлар юз берар экан? Бахор туррисида яна нима- 
ларни айтиб бера оласиз? (Болаларнинг жавоблари.) 
Тарбиячи болалар жавобини ани1^лаштиради, т^лди- 
ради.

—  Биз сизлар билан з о̂зир борчамиз з^овлисига чи- 
1-̂ иб (парк ёки хиёбонга) баз^ор белгиларини топамиз.

Э к с к у р с и я  н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи бола
лардан табиатда нималар узгарганлигини, нима учун 
бахор келди деб з^исоблаш мумкинлигини айтишни су- 
райди ва шундай 1^ушимча саволлар беради. «Осмон- 
нинг ранги цандай?», «У цишда з̂ ам шундай рангда 
эдими?», «Куёш баланддами ёки пастда турибдими?», 
«Кишда 1^уёш шундай иситадими?», «Нималар узгар- 
ган?», «Катталар ва болалар 1^андай кийинишган?, Ни
ма учун?». Баз^орнинг «шивир-шивири»ни эшитиш, 1 у̂ш- 
ларнинг номини айтиш тавсия этилади. ^андай 
з^ашаротлар купайиб 1^олганини, уларнинг ь^айсилари 
фойдали (ипак 1^урти, асалари) ва 1^айсилари зарарку- 
наида (март к^унризи, май 1^унризи ва б.) суралади. 
Кейин болалар тарбиячининг топширири билан баз^ор- 
нинг з а̂ли айтилмаган белгиларини излайдилар (экин- 
зор, гулзор, майсазор, дарахт ва буталардан).

Болалар майса, утлар, гуллаб турган мевали ва 
манзарали дарахтларнинг, урурларидан униб чивдан 
баз^орги сабзавотларнинг (пиёз, редиска, укроп, каш- 
нич, петрушка ва б.) баргларини, очилиб турган навруз 
гулларини, з^ашаротлар, 1^айта чопилган эгатларни, 
уяси ёнида сайраётган чурурчу!^ ва бош1^аларни куриб' 
чикадилар.

Экскурсия охирида, тарбиячи нима учун ут-уланлар 
гуркираб ётгани, айрим новдалар барг ёзгани, айрим-
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лари чаман булиб гуллзб тургани, 1^ушлар турли хил 
сайраётганлари, учиб келган 1^ушларнинг учиб келиш 
сабабини уйлаб куришни айтади. Болалардан баз^ор- 
дан хурсанд ёки хурсанд эмасликларини, катталар ва 
болалар баз^орни нима учун севишларини сурайди. 
Болалар баз^ор } а̂1 и̂да билган шеър ва ашулаларини 
айтадилар.

ЁЗ

И ю н ь  ойида 1^уёш янада баланд кутарнлади. }^а- 
рорат 20—30 дараж а булади. Б у  ойда г;аво асосан му- 
саффо булади. Емрир камдан-кам ёради, купинча мома- 
1^алдиро1  ̂ булади. Баъзан з^атто дул ёради.

Узбекистонда з̂ ав;и1̂ ий ёз май ойидан бошланади. 
Ё З  меваларининг етилиши билан алоз^ида ажралиб 
туради.

Ёзда болаларни табиат билан таништиришнинг асо- 
сий формаси экскурсия ва маг^садли сайрлардир. Б ун
да болаларнинг табиат з^ат^идаги тасаввурлари бойий- 
ди, кузатувчанлиги ортади, табиатни эстетик идрок 1̂ и- 
лиш чу1^урлашади.

У с и м л и к л а р  д у н ё с и н и  к у з а т и ш .  Б ол а
лар борчаси участкасида, табиат бурчагида, полиз ва 
гулзорлардаги, хиёбонлардаги, бор ва далалардаги, 
пайкаллардаги усимликлар устида кузатиш олиб бори
лади. Борларда урик, олча, эртапишар олма ва нок- 
лар пишиб етилади.

Июнь ойида гладиолус, аждарориз, чинни гул, 
картошкагул, кана, хушбуй тамаки, мойчечак, флокс, 
петуний, тизигул, семизут ва боцн^а бор гуллари гуллай 
бошлайди.

Июнь ойининг учинчи ун кунлигида руза гуллай 
бошлайди. Тарбиячи болалар ди1^1^атини усимликлар 
гулининг эрталаб очилишига (момо1^аймо1^, бойчечак, 
лола ва б.), кеч1^урун эса ёпилишига 1^аратиши керак, 
кунгабор^ар, пахта уз гулини кун буйи 1^уёш томонга 
угиради. Наъматакнинг гули з а̂м доим ¡^уёшга 1^араб 
туради. Номозшомгул эса кеч1^урун очилади.

Тарбиячи М. Зайнитдинованинг «Жужалар» з^икоя- 
си асосида тупро1^нинг бутун жонзот з^аётида тутган 
урни туррисида суз^бат утказиши мумкин (1-иловага 
р^аранг).

К у ш л а р .  Кушларнинг овозлари з̂ ар томондан 
жаранглаб эшитилиб туради. Айни1^са булбул куп сай-
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райди. Тухумларидан янги очиб чи1 1̂ а̂н полопонларинв 
она 1^ушлар зур гамхурлик билан бо1^адилар. К^ушлар- 
пмнг болалари уяларидан тушиб кетса, уларни уялари
га солиб 1^уйиш керак. 1̂ уш болаларини табиат бурча- 
гига олиб келиб булмайди. Улар жуда серз^аракат, оч- 
.)шкдан улиб 1^олиши мумкин.

Д а ш а р о т л а р .  1(унризлар, нашшалар, асалари
лар тез-тез гулдан-гулга 1^униб туради. Улар гуллар- 
дан нектар ва чанг йигади.

Каналаклар з̂ ам гулдан-гулга 1^униб учиб юради.. 
Баргларнинг 1 у̂йи 1^исмларида з^ашаротларнинг игна- 
лари изини болаларга курсатиш мумкин, улар барг
ларнинг шарбатини суриб олади.

Сал}^ин тунларда гуллар ичида майда з^ашаротлар- 
ни учратиш мумкин. Улар тунда гуллар ичида исина- 
дилар ва тухум 1^уядилар. Чиннигулларнинг гулкосала- 
рида тунги каналакнинг тухумларини тоииш мумкин.

Июнь ойида итбали1^лар ёш 1^урба1^ачага ва чул ба- 
к;аларга айланади. Чул ба!^ачалари 1^ирровдаги майдон- 
ларга ва борларга жойлашади.

Июнь ойида туялар г;ам туради. Еш бутало!^ одатда 
нимжон булади. Д астлаб уни маз^аллий аз^оли уз утов- 
ларида са1^лайди, наматларга ураб, 1^уёшдан ианалай- 
ди. Бутало!^ бир оз усгандан кейин, у  соя-сал1^ин ерга 
бойлаб бо1^илади ва жуда эз^тиёт 1^илинади. Тунлари- 
ар5̂ ондан бушатилиб, онасининг ёнида 1^олдирилади. 
Она туялар уз болаларига жуда рамхур ва мез^рибон 
булади, хатто болаларини эмизиш учун атайин яйлов- 
лардан келади.

К и ш и л а р  м е з ^ н а т и .  ё з  ойида ишкомлардаг» 
узумлар ва борлардаги меваларни ) а̂р хил зарарли ) а̂- 
шаротлар ва ^;ашаротлар келтириб чи1^арадиган касал- 
ликлардан }^имоя 1^илиш буйича } а̂р хил чора-тадбир- 
лар курилади. Масалан, июнь ойида борлардаги олма 
ва бош1^а меваларни зарарлантирадиган 1^урт капалак- 
лар пайдо булади. К^уртлаган олма ерга тукилади, 
унинг ичидан 1^уртчалар урмалаб чи1^иб дарахт тепаси- 
га урмалаб чи1^ади ва янги тоза олма ичига жойлашиб 
уни ) а̂м кемира бошлайди, у яна тукилади ва яна 1^урт 
уз ишини давом эттиради.

Болалар билан ерга тукилган олмани олиб уни 
}^урт тешган тешикчасини курсатинг ва олмани ёриб 
ичини цурт 1^андай еганини ва ичидаги 1^урт яна янгк 
олмани ейиш учун олма дарахтига урмалаб чи1^иб кет*
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гаииии тушунтиринг. В а имкони бор жойда олма капа- 
лакларини зарарлантириш буйича катталар олиб бора- 
ётган ишини болалар билан кузатиш ва тушунтириш 
керак.

Июль ойининг бошига келганда худди шунга ухша- 
ган, лекин бошк;а хил капалаклар узумларни зарарлан- 
тиради. Улар узум уруги билан ов1^атланади. Капалак- 
чалардан чи1 1̂ а̂н 1^уртчалар узум уругларини, кейин эса 
узумнинг юмшо1^ мевасини з̂ ам ея борадилар, улар 
тез-тез биридан иккинчига утиб ейди. Б у  ма1^садда узум 
хомток 1^илинади ва олтингугурт чанглатиб сепилади. 
Б у  ишларни з а̂м болалар жуда 1^изи1 и̂б кузатадилар.

Июнь ойида богларда эртанги олма, шафтоли, олча, 
гилос ва урикларни йириш ишлари бошланади.

Полизларда эртанги помидор, гармдори ва ба1^ла- 
жонларни йириштириш бошланади.

Болалар катталарнинг бундай йигим-терим ишла- 
рида баз^оли 1^удрат 1^атнашадилар.

Июль ойида з^арорат кутарилиб, 1^уёш 1^издира бош
лайди, шунинг учун пайкалларда 1^овун, тарвуз каби 
полиз экинлари пишиб етилади.

Гулзорларда 1^у}^онгул, тизимгул, настурция, заъ- 
фар гул, картошкагул ва бош1^а гуллар очилади. Гуза- 
лар ёппасига гуллайди ва кусак туга бошлайди.

Апрель ойидан бошлаб, имкони булса, далага, но- 
лизга б о щ а  бир неча марта ма1^садли экскурсия уюш- 
тириш керак, дон усимликларини, пахтани, меваларни, 
сабзавотларнинг усиши ва ривожланишини кузатиш з а̂м- 
да катталарнинг уларни етиштиришдаги мез^натлари 
билан таништириш лозим. Тарбиячи болалар дивдати- 
ни далаларнинг, полизларнинг катта- кичиклигига ж алб 
этади. Болалар катталарнинг мез^натини, мез^нат 1^урол- 
ларини кузатадилар, усимликларнинг катта-кичиклиги- 
ни, баргининг з^ажми, шаклини куриб чи1^адилар, усим
ликларни фарт^лашга, уларнинг номини айтишга урга- 
надилар. Болалар ди1 1̂^ати усимликлар шохлаб, усиб, 
барглари купайиб бутун дала ёки полизни 1^оплаб кет- 
ганига 1^аратилади. Болалар далада тургай, бедана- 
нинг сайрашини мар01  ̂ билан тинглайдилар.

Иккинчи, учинчи ва туртинчи ма1^садли  ̂сайрлар 
усимликларни гуллаши, мева тугиши, пишиш ва1^тла- 
рида утказилади. Бунда усимликларни чопи1  ̂ 1^илиш, 
р^ушимча ози1^лантириш з а̂м кузатилади.

Июль ойида болалар билан утло1 1̂ а̂ мз1^садли сайр
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уюштирилади. Болалар ди1 1̂^ати иссивдан, сувсизлик- 
дан 1^овжираб ётган утларга 1^аратилади. Болалар 
билан утло1^нинг баз^орги курнниши эсланади. )^озирги 
куриниш билан солиштириб сабаб натижалари ани1^ла- 
нади. (Баз^орда з а̂м 1^уёш яхши иситарди, аммо 1^издир- 
мас эди, тез-тез ёмрир ёриб тургани сабабли ер юмшо1^ 
эди.) Маккажухорилар думбул булади. Болалар би
лан имкони бор жойларни айланиб юз берган узга- 
ришларни кузатиб суз билан ифодалаш, болаларнинг 
а1^лини нешлайди, катталар мез<,натига з^урматни тар- 
биялайди, она улка табиатининг саховатидан рурурла- 
ниш з^иссини уйротади.

Июль ойида куигина чигиртка ва капалаклар куп
лаб пайдо булади. Уларни кук утлар, шох-шаббалар ва 
дарахтларнинг устида куриш мумкин. Чигирткаларни 
дарахтлар барги ичидан ажратиш 1^ийин, чунки улар 
яшил —  з^имоя рангида булади. Чигиртка ор1^а оё1^лари 
билан сакрайди. Уларнинг икки жуфт 1^аноти ва узун 
муйлови булади. Болалар уларнинг з^аракатини 1-̂ изи- 
1 и̂б кузатадилар. Тарбиячи болаларга чнгирткаларнинг 
усимликларга келтирадиган зарарини тушунтиради. 
Кечки пайт уйларнинг деворларида калтакесакларни 
учратиш мумкин. Улар чириллаб товуш чи1^аради. Улар 
капалак, чивин ва майда чивинлар билан ов{^атланиб 
одамларга, усимликларга фойда келтиради. Кейин тар
биячи Г. Ганейзерданинг «Кандай жонивор уз уйини 
елкасида кутариб юради?» з^икоясини у1^иб беради. 
( 1-иловага 1^аранг).

Июль ойида ¡-¡¡ушларнинг, сайрашн анча камаяди, 
уларнинг полопонлари катта булиб, муста.1^ил з а̂ёт 
кечира бошлайди. Болалар билан бушаб 1^олган 1 у̂ш 
уялари кузатилади ва полопонлар катта булиб учиб 
кетишганини тарбиячи билан биргаликда ани1^лайди- 
лар.

Яйловда 1^уйлар, сигирлар, баз^орда турилган бола
лари билан утлаб юради. )^амма з^айвонларнинг боласи 
оналари олдида юришга з^аракат 1^илади. Баъзан бола
лари ор1^ада к;олса, оналари кутиб туришади. Бундай 
манзарани болалар билан кузатиш улар 1^албида 
мез^р-шаф1^ат деган инсоний з^исларни уйрртишга ёр- 
дам беради.

Август ойида з^арорат бир оз пасаяди, айни1^са кеча- 
лари сал1^ин тушиб 1^олади.

Айрим 1^ушлар —  кук1^арра, жарк;алдиррочлар, 1 а̂р- 
1^уно!^лар сингари 1^ушлар учиб кета бошлайди.
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Август ойида капалак, ниначи ва 1^унризларни з а̂ли 
учратиш мумкин булади.

Август ойида тошба!^алар тухумдан чи1^ади, типра
тиканлар туради. Тошба!^аларнинг болалари дарров 
1 у̂м остига кириб кетади ва келгуси ба^^оргача уша ер
да ухлайди.

Типратиканларнинг айрим болалари ёввойи 1^ушлар, 
уккилар, тулкилар учун емиш булиши мумкин.

Езда са^^роларда 1^ушоё1^лар булади, улар кундуз- 
лари 1 у̂м орасига кириб ётади. 1^ушоё1^лар са)^ро лола- 
ларининг илдизлари, ралласимон ут урурлари билан 
ов1^атланади. Шунингдек, улар 1^унризлар, 1^уртлар, чу- 
моли ва калтакесакларни } а̂м ейди. Тарвузлар, 1 о̂вок,- 
лар, 1^овунларни ёриб урурларини, бодринг, карам, ку- 
кат ва сабзи баргларини ейди.

1̂ ушоё1̂ ларнинг купгина душманлари бор. Тулки, 
бури, ИТ, бурма илон, боЙ1̂ ушлар шундай }^айвонлар 
жумласидандир. Улар уз душманларидан бирон тешик- 
ка яшириниб са1^ланадилар.

Она 1 у̂шоё1  ̂ ёз ойларида 3—6 та бола туради. Бола
лар катта булиб олгунча оналари ёнида юради.

Чулларда, яйловларда бурилар ) а̂м булади. Улар 
чорвачиликка куп талафот келтиради.

Август ойида пахта терими бошланади. Пахтани 
колхозчилар, совхоз ишчилари 1^уллари билан ва маши- 
налар ёрдамида териб оладилар. Бу манзарани бола
лар билан имкони булса бевосита, имкони булмаса, те
левидение ёки расмлар ор1^али кузатиш керак. Кузатиш 
жараёнида болаларга кишиларнинг куч-райратлари 
туфайли пахтадан мул }^осил олиниб т о р -т о р  пахта хир- 
монлари юзага келаётгани ундан кишилар учун ) а̂р 
хил зарур маз^сулотлар олиниши тушунтирилади.

Табиат билан таништириш ва унга нисбатан гамхур- 
ликни тарбиялаш буйича машрулотларнинг намунавий 
рел<а конспектлари.

?^АШАРОТЛАРНИ КУЗАТИШ

М а с а Д. Болаларнинг }^ашаротлар хилма-хил (_ 
лиши (дала, бор, утло!^, болалар борчаси участкаси 
кул, ховуз атрофларида куп буладиган ) а̂р хил 1^унриз 
капалак, ниначи, пашша, ари, асалари, чивин ва бошр^а 
ларнинг яшаши) тасаввурларини умумлаш
тириш; болаларни 1^айд этиб утилган }^ашаротлар гу 
ру>̂ и вакилларининг ани1  ̂ белгилари (катта-кичиклиги
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ранги, танаси, айрим г^исмларининг узига хослиги) га 
1<̂ араб фар1^лаш ва номини айтишни машк; 1^илдириш, 
:1^ашаротларнинг фойдаси (асаларининг асал йигиши, 
ниначи, ари, сасси!^ ¡^унгизлар куп усимликларга зарар 
етказаднган з^ашаротларни ейиши) )^а1^идаги тасаввур
ларини ани1^лаш; «з^ашаротлар» тушунчасини шакллан- 
тириш.

М а ш г у л о т н и  т а ш к и л  э т и ш .  Тарбиячининг 
столига сузувчи 1^унриз солиниб устига мато ёпилган 
аквариум, ниначи, сузувчи 1^унриз солинган 1^афас 1 у̂йи- 
лади, доскага з^ашаротлар- тасвирланган расмлар осиб 
1^уйилади. Болалар стол атрофига утирадилар.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Болаларга расм- 
ларда тасвирланган з^ашаротларни кузатиб, номини ай
тиш ва уларнинг з̂ ар 1^айсиси } а̂1 и̂да к;уйидаги режа 
асосида сузлаб бериш тавсия этилади. «Бу з^ашаротни 
бош1^алари орасидан 1^андай к^илиб олиш мумкин?», «У 
р^андай з^аракатланади (судралади, учади, юради)?», 
«Каерда яшайди?», «^андай фойда келтиради?». С авол
лар, битта умумий ном билан «з^ашаротлар» деб а̂ га- 
риб борилади.

Тарбиячи нима учун санаб утилган барча жонивор- 
лар, битта умумий ном билан «з^ашаротлар» деб аталн- 
шини уйлаб, асослаб беришни сурайди. Агар болалар 
1^ийналсалар, (^уйидаги р^ушимча саволларни беради: 
Дашаротлар 1^ушлардан иимаси билан фар1  ̂ р^илади?», 
«Уларнинг барчасида нимаси бир хил (оё1^лари, канот- 
ларининг сони)?», «Улар каттами, кичикми (ь^ушларга 
нисбатан)?», «^андай, )^аракатланади?». Шундан кейин 
педагог болаларга умумий фикрларни шакллантиришда 
ёрдам беради.

Сунгра ниначи солинган 1^афасчаии очиб: «Бу ни
ма?», «Бу }^ашаротми ёки 1^ушми?», «Нима учун нина- 
чини з^ашарот дейиш мумкин?» деб сурайди. Болалар 
з^амма з^ашаротларга хос булган умумий белгиларни 
айтаверадилар. Тарбиячи ниначини 1^аерда курганлик- 
лари, у  нималар ейишини айтиб беришларини сурайди.

Сунгра ниначи солинган 1^афасни очади. Болалар 
уни куриб, унинг катталигини хон 1 и̂зи билан солишти- 
радилар, сузувчи 1^унризни кузатиб, унинг тузилиш ху- 
сусиятларини белгилаб г^уядилар. Тарбиячи нима учуй 
аквариумга тур тусилганлигини тушунтиради (акс хол- 
да, 1^унриз учиб кетади). Нималар билан ов1^атлани- 
шини айтади. «Нима учун сузувчи к;унризни з^ашарот
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дейиш мумкин?» деб савол беради. Навбатчиларга у 
овг^атни орзига 1^андай олишини дивдат билан кузатиш
ни топширади.

Болаларнинг г;ашаротларнинг таш}^и тузилиш хусу- 
сиятларн, яшаш тарзи ^щилати билимларини янада чу- 
1^урлаштириш учун В. Бианкининг «Чумоли боласининг 
саргузаштн» эртагини у}^ишга багишланган машгулот 
утказилади. .

В. БИАНКИН ИН Г «ЧУМОЛИ Б ОЛ АС И Н И Н Г САРГУЗАШ ТИ » 
Э Р Т А Г И Г А  О И Д М АШ РУЛ О Т

М  а С а Д. Болаларнинг }<;ашаротлар яшайдиган му- 
з̂ ит (урмонда, утловда, сувда) ва уларнинг з^аракатла- 
ниш усули (урмалаб юради, сакрайди, сузади) тугриси- 
даги тасаввурларини ани1^лаш, болаларга з^ашаротлар- 
нинг даракатланиши оё1^ларининг тузилишига боглик- 
лигини тушунтириш.

М а ш р у л о т н и  т а ш к и  л э т и ш .  Сузувчи 1 у̂н- 
риз, сассн1^1^унриз, чигиртка, май 1^унризи, асалари, ни- 
начилар тасвирланган расмлар тайёрлаш.

М а ш р у л о т н и н г  б о р и ш и .  Тарбиячи В. Биан
кининг «Чумоли боласининг саргузаштн» эртагини ук;иб 
беради. Шундан кейин болаларга расмлар тунламидан 
чумоли боласининг уйига етиб олишига ёрдам берган 
жониворларни ажратиб олиб, номини айтишни, уларни 
тагликка, чумолига учраган тартибда териб 1^уйишни 
тавсия ¡^илади, кейин бу з^ашаротлар 1^аерда яшашини, 
уларни 5^аерда учратганликларини сурайди. Навбатдаги 
су}^батлар давомида болалар билимини мустаз^камлаш 
мах^садида 1^уйидаги саволлардан фойдаланадн: «Нима 
учун чумоли боласи уйига шошилди?», «Капалак 1 у̂р- 
тининг орк;асидан кетнш нима учун унга но!^улай бул- 
ди?», «Капалак 1^уртн уни утлоедан олиб кета олар 
эдими?», «Нима учун олиб кета олмас эди?», «Нима 
учун сассивдунриз картошка эгатларидан сакраб унинг 
боласинн картошка полизи пайкалидан тез олиб утди?», 
«Девордан утишда чумоли боласига нима ёрдам бер- 
ди?», «Нима учун чигиртка девордан бунчалик тез 
сакраб утди?, «Нима учун водомерка чумоли боласини 
$?рмондан олиб утмади?».

Охирида тарбиячи чумоли боласининг уйига етиб 
олишга ёрдам берган барча :?^ашаротларни —  жони
ворларни номини айтиб, санаб чиг^ишни айтади. Нима 
учун бунчалик куп ёрдамчи керак булганлигининг саба-

188



бини 5̂ ам сураш мумкин. Ш у тарзда тарбиячи болалар
ни 5̂ ашаротлар оё!^ларининг тузилиши }^а!^ида, яшаш 
жойига 1^араб турлича }^аракат 1^илади деган хулоса чи- 
1^аришга олиб келади.

ИПАК КУРТИ

M a l a c a  д. Болаларни фойдали }^ашарот —  ипак 
i ŷpTH тугрисидаги тасаввурларини шакллантириш 
(таш1^и куриниши, нима билан ов1^атланиши, }^андай 
ейиши, 1^аерда яшаши, кимлар. к^андай парвариш щ -  
лиши, 1^айси жониворлардан уларни 5̂ имоя 1^илиш 
кераклиги,. келтирадиган фойдаси ва б.) Болаларда 
:?^айвонларга нисбатан 1^изи1^иш ва гамхурликни тар 
биялаш.

М а ш г у л о т г а  т а й ё р л а н и ш .  Ипак 1^урти 
яшаш даври (кичкина 1^уртчалигидан то пилладан чп- 
1 и̂б урур 1^уйишигача) тасвирланган раем. Ипакдан 
тукилган бир неча хил матолар (улар ва1^тинча курса- 
тилмайди).

Тарбиячи болаларга 1̂ . Му)^аммадийнинг «Ипак i^yp- 
ти» шеърини ифодали 1^илиб уь^иб беради.

Oi  ̂ 1^урт, кук 1^урт, ола Пилла урар силкиллаб.
:1 у̂рт, 0.1̂  пилла, capHf  ̂ пилла,

Бир-биридан capa 5̂ урт. Пилламас, асл тилла.
Тут баргидир емиши, Тилла керак бизларга,
Гулдантоза турмуши. Илак булар 1^изларга.
Виш-виш этиб аланглаб, Ипак борар фабрикка,
Баргни ейди яланглаб. Машина урар дукка.
Кеча-кундуз хизматда Дуглар рир-рир айланиб,
Шунинг учун иззатда. Бир-бирига борланиб,
Бо1^амиз биз ардо1^лаб, Булар жойи, жужунча,
Уйда, сурида са1^лаб. Бизга куйлак ва нимча. 
Семиради йилтиллаб,

Болалар, мен нима тугрисида шеър у1^идим? (Бола
ларнинг жавоблари.)

Турри, мен 1̂ . Му)^аммадийнинг «Ипак 1^урти» 
туррисида ёзган шеърини ут^идим,—  дейди ва болалар
га 1^уйидаги саволлар билан мурожаат !^илади:

«Бу расмда нималар тасвирланган?», «Сизлар яхши- 
лаб, ди1 1̂ а̂т билан куриб олинглар, кейин менга ипак 
1^урти туррисида билганларингни гапириб берасизлар», 
ва «Ким ипак 1^урти туррисида нимани билса шунн суз
лаб берсин» деб айтади. Кийналган болаларга к;уйида- 
ги саволларни беради: «Ипак 1^урти аввал !^андай эди?»
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(Майда 1^ора 1^уртчалар эди), «Катта булганда 1^андай 
булиб 1^олди?», (Чузинчо!^, оппо! ,̂ тепасида 1^ора з^олла- 
ри, 1^оши бор, баргни ушлаш учун ва сирпаниб сури- 
лиши учун оё1^чалари бор.) «У нима билан ов1^атлана- 
ди?» (Баргини ейди). «У 1^аерда яшайди?» (Одамлар 
уйларида сукчакларда боь^адилар.) «Ким унга овь^ат 
беради?» (Одамлар тутбарги билан бо1^ишади.) «Бир 
кунда неча марта тут барглари солиш керак?» (5—6 
марта.) «У баргни 1^андай ейди?» (Оё1^чалари билан 
ушлаб баргда чиройли шакллар з^осил 1^илиб ейди). 
«Ипак куртини 1^айси жониворлардан асраш керак?» 
(Кушлар, чумолилар, арилар.), «Нима учун одамлар 
ипак 1^уртини парвариш 1^илишади?» (У нилла беради.) 
Пилладан 1^андай 1^илиб ипак олинади?» (Пиллахона- 
ларда катта цозонларда {^айнатиб ипаги .калаваларга 
ураб олинади). «Ипаклардан к;аерда матолар ту1^ила- 
ди?» (Туцимачилик фабрикаларида). «Мана бу топиш- 
мо{  ̂ нима тугрисида?»

Тутдан бизга куйлак ту1^ир.

(Болаларнинг жавоблари).
—  Тугри, бу топишмо!^ ипак 1^урти туррисида, 2—3 

боладан ипак 1^урти туррисида суралади, Болалар бил- 
ганларини айтиб берадилар. Тарбиячи болалар ж аво
бини тулдиради.

—  Сизлар яна 1- а̂ндай фойдали з^ашаротларни била- 
сизлар?

—  Улар кандай фойда келтиради?
Худди шундай машрулотни пахта туррисида з̂ ам ут- 

казиш мумкин.

«УСИМЛИК ВА >^АЙВОНЛАРНИ АСРА» М А В З У С И Д А  СУ)^БАТ

М  а С а Д. Болаларнинг усимлик ва з^айвонларни 
з^имоя 1>̂ илиш з^амда уларнинг (урмон, хиёбон ва утло1^- 
лар, бор ва полизларда, сув з^авзаларида з̂ ар хил усим
лик з^амда з^айвонларнинг) барчаси кишиларнинг ёрда- 
ми ва рамхурлигига муз^тожлиги з^а!^идаги тасаввурла
рини ани}^лаш. Усимлик ва з^айвонларнинг жонли 

мавжудот эканлиги (улар ози! ,̂ исси1«^лик, ёрурлик ва бош- 
1^аларга эз^тиёж сезиши, кишилар усимлик, з^айвонлар- 
га рамхурлик 1^илиб, уларни з^алокатдан са1^лаб 1^олиш- 
лари, зарар етказмаслик учун уринишлари, уларга 
яхши шароит яратиб беришлари —  ози1  ̂ билан таъмин- 
лашлари, сову1^дан асрашлари ва з̂ . к) з^а1^идаги тасав-
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ьурларини мустаз^камлаш ва умумлаштириш; болалар- 
иинг усимлик ва >^айвонларни э.\тиёт 1^илиш зарурли- 
гини тушуниб етишларига эришиш.

С у з ^ б а т  у ч у н  м а т е р и а л л а р .  Инсоннинг мах
сус «¡уррщланишн лозим булган табнат, з^айвон ва усим
ликлар }^ацидаги гамхурлигини акс эттирадиган жумз^у- 
риятимиздаги 1^ури1^хоналар тасвирланган сурат ва 
расмлар.

С у з ^ б а т н и н г  б о р и ш и .  Суз^батни 1^уйидаги са 
воллардан бошлаш мумкин: «Биз хиёбонни нима учун 
яхши курамиз?», «Урмон, даланичи?», «Утло1^ларимиз- 
ни-чи?», «Дарёни-чи?», (Ан>^орни-чи?), «Усимликлар 
яхши усиши учун нималар керак?», «Колхозчилар дон- 
ни г^андай етиштирадилар?», «Сабзавотларни-чи?», «Б у
нинг учун нималар 1^иладилар?», «Ерни нима учун юм- 
шатиш керак?», «Уто1  ̂ 1^илиш-чи?», «Урмонда нималар 
усади ва яшайди?», «Урмончнлар урмонга 1^андай гам- 
хурлик 1^иладнлар?», «Уни ут кетишдан р^андай са! -̂ 
лайдилар?», «Утлоь^ларни г^андай асрайдилар?», «Бола
лар урмонда узларини 1^андай тутишлари лозим?», «Да- 
лада-чи?, «Утлок^дачи?» «Катталар ва болалар 1^ушлар 
туррисида 1'^андай рамхурлик т^иладилар?», «Бу нима 
учун зарур?», «Биз 1^ушларга !^андай рамхурлик 1 и̂л- 
дик?».

Кейин давлатимизнинг бош1^а ерларида ёввойи з а̂й- 
вонлар, наррандалар ва бош1^а хайвонлар цандай асра- 
лишн >̂ а! и̂да сузлаб бериш болалар билан раем ва су- 
ратларни куриш мумкин.

Тарбиячи болаларга жонажон улкамиздаги алоз^ида 
1^ури}^лашни талаб этадиган 1^ушлар, усимликлар (кат
та читтак, усимликлардан —  айи.1^товонлар, кенг баргли 
чучмомалар, анемонларнннг) тасвиринн курсатади. Б о
лалар читтакларга 1^андай рамхурлик ¡■^илганлари, ю1 о̂- 
рндаги усимликларни 1^аерда курганликлари, уларга 
1^андай муносабатда булиш (зав1^ланиш, уларни юлмас- 
лик) кераклигини эслайдилар.



1- ИЛОВА

Б О Л А Л А Р Г А  УКИБ БЕРИШ  УЧУН А С А Р Л А Р  

К А РА М  КА П А Л А ГИ

Бола полиздан оппо!  ̂ капалак тутиб олиб, отасига 
келтирди.

—  Бу жуда зарарли капалак,— '̂деди отасн, улар ку- 
пайиб кетса, .^амма карамларимиз нобуд булади!

—  На}^отки шу капалакча шунчалик очкуз булса?—  
деб суради бола.

—  Капалакнинг узи эмас, унинг }^урти очкуз,—  ж а 
воб берди отаси,—  капалак майда тухумчалар 1^уяди, 
ундан зса 1^урт очиб чи1^ади.

—  Капалак 5̂ урти ж уда очкуз булади. Унинг 1^ил- 
ган иши оы-^ат ейиш, егани сайин усаверади. У  катта 
булгач, румбак 5̂ осил 1^илади. Румбак емайди з а̂м, ич- 
майди ) а̂м, )^аракатсиз ётгани-ётган, кейинчалик эса 
ундан 1^улингдагига ухшаган капалак учиб чи1^ади.

}^ар 1^андай капалак ) а̂м шу йусинда тухумдан 1^урт- 
га, 1^уртдан гумбакка, румбакдан капалакка айланади, 
кейинчалик яна тухум 1^уйиб, бирорта япро!^ танасида 
ь^отиб улади.

К- Ушинский

К У РИ Н М А С  ЧИ ГИРТКА

Келинг, утириб бир оз дам олайлик. Ут-уланлар ора
сида чигнрткаларнинг шух-шодон чириллашини эшитяп- 
сизмн? Хуш, сиз улардан биронтасини куряпсизми? 
Иу{^ми? Мен >̂ ам кураётганим йу^. Чигирткалар яши
риниб олишга ж уда уста булади. Бари бир }^озир биз 
уларни тутамиз. Бошингиздан р^алнорингизни олиб, ут- 
уланлар устида у ёк^дан бу ёвда снлкитинг... Ана шун
дай. Энди 1-^алпорингизнинг ичига т^аранг, фа1^ат э^^таёт- 
корлик эсингиздан чицмасин. Бирон нима тушибдими? 
Худди чигиртканинг узи тушипти-да! Майсага ухшаш 
ям-яшил, узун оё1^лари ипгичка кук ноянинг узи, 1̂ а- 
нотлари эса баргни эслатади. Шунинг учун >̂ ам чигирт- 
кани ут-уланлар орасида куриш осой эмас. Энди 1^алпо-
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рингизни очинг. Карабсизки, чигиртка ройиб б;^либди. 
Курдингизми, у 1^андай баланд сакрай олади? К,алпо- 
рингизда яна бирон з^ашарот 1<;олиптими? } а̂, г^олипти, 
} а̂р бирингизнинг 1^алпорингизда ранг-баранг 1^унризча 
ва чумолилар танн^арига чи1^ишга уриниб, у ё!̂ , бу ёвда 
зир югуради.

Г. Ганейзердан

КА Н ДА Й  Ж О Н И В О Р  УЗ УЙИНИ Е Л К А С И Д А  
КУ Т А Р И Б  Ю РА ДИ

Мана мойчечакнинг баргига шиливдурт урнашиб 
олинти. У  деч маз^ал уз уйидан ажрамайди. Шили(^1^урт- 
га маза. Тухтаган жойи —  унинг уйи. Емрирдан шалоб- 
бо булмайди, цуёш 1^издириб куйдирмайди, бирор жой
да уйини тополмай адашиб и^олмайди. Ана, ;1^аранг: 
шиливдурт чирано!^ —  уйидан чузилиб чи5̂иб, барг 
ейишга тушди. Куряпсизми: унинг бошида шохга ухша- 
ган, учи { о̂ра ну1^тал.и усимтаси бор? Бу оддий 1^ора дор 
змас, унинг кузлари. Агар унинг чиранорига барморин- 
гизни тек'кизсангиз, ш илищ урт кузларини яшириб, узи 
з̂ ам уйчасига бекиниб олади.

Г. Гт ейзердан

ТИ ПРАТИКАН

«Жаз^ли ёмон, тикани бор, яхшиси унга тегмаганинг 
маъ1^ул». Б у  дандай жонивор туррисида айтилган? Ал- 
батта, типратикан з^з1^ида-да. Тинратикан —  ажойиб 
}^айвон-да, дум-думалоц, сеп-семиз. Урмондами, далада- 
ми унга дуч келиб ¡^олсангиз уни жонивор деб уйла- 
майсиз. Утлар орасида чумоли уясидай бир нарса кузга 
ташлаиади, 1^улга олмо1^чи булиб, тегинсанг, «уя» жон- 
ланиб иишиллаб, пиш1^ириб 1^уяди, г;атто сакраб, 1 у̂л- 
га нинасини санчиб олиши з̂ ам мумкин.

Типратика^ннинг ор1^аси, би1^инлари жун билан эмас, 
уткир ниналар билан 1^опланган. Ф акат тушмури, 1̂ ор- 
ни ва оё^ларида тикан йу} .̂ >

Типратикан бирор хавф сезса, дарз^ол юм-юмало1^ 
булиб, оё!^ларини з а̂м, тумшугини >̂ ам ичига тортиб, 
тиканли пустинига ураниб олади. Энди унга тегиниш 
без^уда...

Она типратикан езда ут-уланлар ёки шох-шаббалар 
орасида узига уя 1^уриб, бола туради. Типратикан бола- 
лари кичкинагина, каламуш болаларига ухшаб кузлари
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юму1  ̂ булади, факат каламушлар 1^ип-1^изил чз1^а булиб 
гурилса, типратиканчалар тикани билан дунёга келади. 
Она типрати'кан болаларини яхши парвариш 1^илади, 
агар хавф-хатар турилса, болаларини жон-жавди билан 
з^имоя 1^илади...

Она типратикан болаларини сут билан бо1^ади. У  
ёнбошлаб ётнб олади, болалари эса унинг 1^орнига ёпи- 
шнб, сургани-сурган. Типратиканчалар катта булишгач, 
узлари ов1^ат топиб ейишга киришади, з̂ ар хил з^аша- 
ротлар, 1^урт-1^умурс!^аларни тутади. Типратиканлар ёз 
б р и  урмон ва далаларда шундай к^илиб яшайди.

Куз келиши билан барча >^ашаротлар, 1̂ урт-5̂ умурс- 
1^алар, чувалчангу цунризлар сову1^дан 1^очиб яширина 
бошлайди. Типратиканчалар эса оч кола бошлайди. 
Улар 5̂ ам бирор хилват жойга ут-уланлардан, барг ва 
хаслардан, жундан уя ясаб, унга «ириб олади-да ба- 
>^орнинг илик; кунлари келгунча бутун 1 и̂ш буйи 1 а̂тти1  ̂
уЙ1^уга кетади.

Г. Скребицкийдан

ЕЗ О Х И Р Л А Г А Н Д А

Индан дарахтга, дарахтдан инга ва яна индан да- 
дарахтга чумолилар урмалайди. Бир-бирига 1^арама-1^ар- 
ши икки бетартиб о!^им: бири индан дарахт томонга, 
иккинчиси дарахтдан инга 1^араб з^аракат 1^илади. Инга 
етиб олган чумолилар унинг ичига тушиб, з̂ ар бири ог- 
зига 04 сари1  ̂ бир нимани олиб чи1^ади. Сунг дарахтга 
1^араб йул олади. Б у  ерда туртиб чи1 1̂ а̂н дарахт ил- 
дизлари орасида кичикро!^ чу1^урча бор. Чумолилар ил- 
диз устига чи1^иб олиб орзидаги оч сари1  ̂ уво1^ни чуь^ур- 
чага ташлаб, изига 1^айтишади. Рупарадан эса яна уво!  ̂
кутарган чумолилар узлуксиз келаверади. Аста-секин 
чу1̂ урча тулади. Чумолилар дарахтнинг тубига нима 
цурмо1^чи? Эз^тимол, чумолилар уясининг ер бетидаги 
!^исмини шу ерда барпо 1^илишар. Дарахтнинг танасида 
;уйи1̂  жойи бор, бу жой худди пустлоц ёрилиб, ярадаги 
1^ондек 1^отиб 1^олган. Ана шу ерда чумолилар дойра 
¡^уриб, бир-бирига сиь^илиб, урнашиб олишган. Доира- 
нинг уртасида урчу1 1̂^а ухшаган узун бир нарса бор. 
Б у  шира. У  чумолиларга ози}  ̂ беради. Чумоли ширани 
туртиб 1^ити1^лайди, у  эса ширин томчилар чицаради. 
Томчини ялаб олгач, чумоли яна 1-^итиклашга тушади.

К^ари 1 а̂й,инни1нг ёрилиб-ёрилиб кетган танасида
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бундай уйи1^лар бе)^ад куп. Уларда чумолилар узлари
нинг «ошхонасини» 1^уриб олишган. «Ошхонала'рда» 
уч, турттагача шира бор. Ширалар ялтиро!^, яшил ёки 
ту1  ̂ жигар рангда булади.

Емрир ёгянти. Урмон i ôn-i^opoHFH. Чумолилар 
1^аерда эка«? Мана ин. Мана дарахт. Мана чумолилар- 
нинг йулаги. Хаммаси шалоббо ) у̂л. Ин ичн бум-буш. 
Иулакчада бир-икки чумоли аранг судралиб боряпти... 
Д арахтга чир1б олишмаганмикаи? Д ар ахт  танаси буй- 
лаб сув 01 и̂б тушяпти. Ерга овдан сув кулмакка 
шилиб шалдирайди. Бу )^олда чумолиларнинг дарахтда 
булмаслнги табиий. Агар улар дарахтга чи1щб олган 
та1^дирда :; а̂м ёмгир суви уларни 01^изиб, ерга т^улатган 
буларди. Дарахтнинг бир томонидан шаршара. Ярим 
метрча баландликдан сув отилиб тушяпти. Бу ерда 
дарахтнинг пустлоги то узагигача шилиниб тушган. 
Узига хос токча }^осил булиб !^олган. Ана шу токча- 
да чумолилар паналаб туришибди. Бу балки чумо
лилар учун гордир? Атрофдан шов1^ин-сурон билан сув 
1^уюляпти. Токча ичи эса i ŷpyi ,̂ балки чумолилар учун 
жуда 1^улайдир. Емгир деярли икки кун тухтовсиз ёга- 
ди. Эндигина тинди. Кеч кирди. Урмонга !^оронрилик 
тушди. Чумолилар нима 1^илишяпти экан? Ер i ôn- 
ii ôpa, дарахт i^on-ii^opa, чумолилар ) а̂м i^on-i^opa. }^еч 
парса куринмайди —  )^амма нарса i^on-i^opa. Фа1^ат 
«гор»га кираверишдаги пустло!^ лабида осилган томчи- 
гина Ĵ ap гал симобдай товланиб кетади. «Fop» даги 
чумолилар бу томчини курадилар, демак, улар учун 
з а̂ли ёмгир тухтаган эмас. Ин билан дарахт орасидаги 
йулакда эса яна }^аракат бошланган. Лекин бу з^ара- 
кат кундузгидагидек бетартиб эмас.

Зим-зиё тун. Коронриликда бир-бирининг кетидан 
занжирдай туташиб, чумолилар аста-секинлик билан 
урмалайдилар. Бир тизим инга i^apa6 кетса, иккинчиси 
индан кутарилиб келади.

Чумолилар секин, эз^тиёт булиб, осойишталик билан 
урмалайдилар. Машиналар тог йулида 01̂ Ш0М ана шун
дай юрадилар.

Тонг отди. Офтоб чи1^ди. Д арахт  тагида ялонгочла- 
ниб 1^олган илдизлар узра миттигина 1^алпо1^ча силжиб 
урмалайди. У  худди дарахт пустлогидан думалот'^лаб 
ясалгапга ухшайди. Гуё гадир-будур, увадаси чи-щан, 
1^изриш-€аргиш, малларанг пусто1^ни олиб, уни дума- 
ло1^лаб, урама з^осил 1^илгану, р^убба 1^алпоцча мспгап-

И)5



лар. Калпо1^ча дарахтда ёнбошлаб ётипти. 1^алпо1^ча- 
нинг остидан митти яшил бошча куринади, бошдан 
кейин тана чи{^ади. Тананинг з^аммаси эмас, фа1^ат ол- 
динги ipcMH чи5̂ ади, унинг 1^орин тарафида радир-бу- 
дури кузга ташланади. Тана гоз̂  чузилиб, го)  ̂ i^nci^apa- 
ди. К,алиок;ча эса з^аракатга келади. Чумолилар булса 
яшил бошчага, яшил таначага ташланиб ¡^олишади. 
Лекин бошча билан тана тезликда 1^алио1^чага яшири- 
ниб олади. Энди у  ёнбошлаб ётмайди, балки уткир 
учини осмонга 1^аратиб тик туради. Жонли !^исмининг 
з^аммаси 1^алио1^чанинг тагига бекинган, ичкарига эса 
чумолилар киролмайди. Улар 1̂ алпо5̂ чанинг атрофида 
зир югуришмасин, тумшу1^ларини, муйловчаси ва oei -̂ 
ларини ти1^иб куришга канчалик уриимасин —  бари бе- 
з^уда. Калио1^ча дарахтга мазикам ёиишиб олган. Чумо
лилар уринишнинг фойдасизлигини билиб, бирин-кетин 
нари кетадилар. Ана шунда оддий шох-шаббага ухшаб 
турган к;алпо1^ча секин ёнига ётиб, яна ундан бошча ва 
танача таш1^арига чи1^ади ва 1^ално1^ча з^аракатга туша- 
ди. Буни куриб чумолилар яна з^амла 1^илади, у эса яна 
шохчага айланиб олади, чумолилар яна з^афсаласи пир 
булиб opilara чекинадилар. Калпо1^ча илгарилаб бора- 
веради. Чумолилар орасида з^аракат р^илиш осон эмас. 
Баъзан бир кузини чир^ариб 1^араши билан яна яшири- 
ниб олишга турри келади. Худди чумолилар !^алпо1^ча- 
нинг з^ийласини англаб олган: бир тисарилиб, атайлаб 
унинг очилишини пойлаб туришади. Митти 1^алпокча 
чумолилар салтанатидан з̂ еч чи1^олмайдигандай тую- 
лади. Биро!^ ярим соатлар утгандан кейин [^арасанглар 
у дарахтнинг илдизидан танасига силжиб борганини 
курасиз. Д а р ах т  танасида Ю1^орилагани сайин чумоли
лар кам учрайди ва унинг урмалаши осонлашади. Д е 
мак, ЭНДИ ундан хавотирланмаса хам булади.

Чумоли чивинни судраб келяпти. Чивин улган. 
Унинг оё1^лари ор1^ада салаиглаб турипти. Чивиннинг 
бутун вужуди г^онсиз, рангсиз, чузилиб кетган. Хуллас, 
жонсиз жасад. йул-йулакай чивин пустло1^1^а илиниб 
колади. Энди тухтаб силтаб тортишга, opilara судрашга 
турри келади, р^арабсизки, яна бир чумоли пайдо булди, 
унинг кетидан яна, яна... 5̂ ар бири чивинни узига i â- 
раб тортади. Биринчи чумоли бош1-^алардан тортиб 
олишга з^аракат 1^илади. Тортиб оладиям. Энди яна ол- 
ра интилади. Унинг рупарасидан яна чумоли чи1^иб ке
лади. Б у  бош}^алардан кучлирок экан шекилли чивинни
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олди-1^уйди. У лж аси н и  олдириб 1^уйган чумоли ж он- 
ж ав д и  билан чивиннинг 1^анотига ёнишиб олади. Ш у 
куйи 1^анотига осилганча умбало!^ ош ади, осилиб 1^ола- 
ди, айланади. ^ ан о т юлиниб кетди,- Чивин тутган  чу- 
М'Олига эса з̂ еч ¡^айсиси Я1̂ инлашиб келолм айди, ф а 1̂ ат 
муйловларини у  томон 1^аратиб, 1^имиллатиб р^уяди, эз̂ - 
тимол унинг кучини сезиш гандир.

Чивинни олган чумоли дарахтдан тушиб йулакдан 
урмалаб кетди. Иннинг олдига бориб тухтади. Куприк. 
Карагай нинасининг уюмидан иборат куприк. Инга чу
молилар куприкнинг остидан боришади. Чивин суд- 
раган чумоли. куприк тагидан утмо1^чи булди. Аммо 1̂ а- 
рагай ниналари орасига 1^исилиб 1^олди. Чумолилар шу 
заз^оти чивинни тортиб олишга шошилдилар. Бир-бири- 
нинг устига чи1^иб, тор йулакда аЙ1^аш-чуЙ1^аш булиб 
кетишди. Куприкнинг буйичалик чумолилар уюми з^осил 
булди. Ана шунда чивинни судраган чумоли тудадан 
1^утулиб чи1^иб, тирик уюм устидан юриб, к р р и к к а  
утиб олди. Куприкдан эса инга утди. Инда нима бор? 
Инда нима борлигини куриб булмайди. У  ерда чумоли- 
ларнинг ер ости салтанати бошланади.

Бугун чумолилар индан оч сари!^ нарса ташиб чи! -̂ 
маяптилар. Ёмгир йулакни ювиб, илдизлар орасидаги 
чу1^урчадан оч сари1  ̂ увок;ларнинг з^аммасини 01^изиб 
кетди. Чумолилар 1^урилишни кеч бошлаган эди. ё з  

охирлаб боряпти. Энди з̂ ар куни ёмгир ёгиши мумкин. 
Ш у ерга Я1 и̂н жойдаги дарахтлардан бирининг тагида 
бош1^а чумолилар увог^лардан уюм з^осил к;илиб улгу- 
ришяпти. Ёмгир ёгиб утди. Уларнинг уюми эса зич- 
лашди, холос.

Кнзи! ,̂ чумолилар яна индан уво1^ларни ташиб чи- 
1 и̂б, 1^урилишни 1^айтадан бошлаб юборармикан?

Иккита чумоли миттигина яшил тасма —  кичкинаги- 
на 1^уртни икки учидан тишлаб олиб келишяпти. Бир 
чумоли бир ёвда тортса, бош1^аси иккинчи томонга 
судрайди. }^еч бирининг буш келгиси йу1 .̂ Иккови з̂ ам 
аста-секинлик билан булса-да илгарилаб боряпти. 
Уларнинг атрофида анча чумоли гужгон уйнайди. Улар 
з а̂м икки чумолининг «юришига» 1^ушилмок;чи булади- 
лар. Ана шунда бу икки чумоли биргалашиб з^аракат 
1^илади, улар яшил тасмачани силтаб яг^инлашган чумо
лининг бошига урадилар. Низ^оят, 1^уртни судраб юрган 
чумолилар инга якинлашадилар. Улардан бири пт-а



тухтаб р о̂лди. Олдингиси тасмани бир учида о-силиб 
}^олди, ор1^адагиси эса иниинг лабида туриб олиб, 1^урт- 
ни 1^уйиб юборади. Аммо шу пайт бош1^а бир чумоли 
келиб колиб ор1^асидагисини итариб юборди.

Энди чумолилар инга тушиб кетишди. Улар к;уртни 
нима 1^илар экан?

Шира (усимлик 1^урти) нинг бир маромда дойра 
ясаб айлаиишини ¡^аранг. Мана бир айланди, икки 
айланди, уч, турт . . . .  Лекин бу шира аввалги «ошхона- 
дагига» сира ухшамайди, унинг ранглари хира, курим- 
сиз. Унинг бир дойра буйлаб тухтовсиз айланиши ) а̂м 
1^андайдир 1^упол, тушунарсиз, р^айсарона...

Ширанинг ёнида чумоли югуриб юрибди. У  го?̂  
ширапинг орр^асндан, гоз̂  олдидан, гоз̂  ёнидан чопиб 
5̂ тиб, уни йулдан тойдирмокчи булади. Яна иккита чу
моли бу ерга урмалаб келди. Энди ширанинг ор1^аси- 
дан уч чумоли гир айланади. Низ^оят, чумолилар ши- 
рани унинг к;\финмас изларидан тойдиришга муваффа!^ 
булдилар. Хуш, кейинчи? Шира айланишни давом этти- 
раверади. Унинг янги «доираси» з̂ ам олдинги катталик- 
да, фа1^ат доиранинг маркази унгро1 1̂ а̂ сурилди. Бул- 
гани шу. Чумолилар з^олдан тойди. Кейин шираии 1 о̂л- 
дириб дарахт буйлаб урмалаб кетдилар. Улар токча 
томонга Я1̂ инлашиб тухтаб 1<^олдилар ва токчага кириш- 
дан олдин оёцлари билан муйловларини обдан тоза- 
ладнлар, ювиндилар. Чумолилар токчадаи чи1^ишганда 
яна муйловларини тозалаб олишади. Токчада улар 
ювинмайдилар.

Икки чумоли ор1^а оё1^ларига таяниб тикка туриб 
олган, олдинги оё1^ларини бир-бирига чирмаб, муйлов- 
лари билан силаб-сийиайлашадн. Бунда чумолилар 
бири пккинчисига огзидан ширинлик улашади. Улар
нинг ёнига учинчи чумоли урмалашиб келади, бу уша 
ширадан хафсаласи пир булиб кетганларнинг бири. У 
з а̂м орка оёкларида тик туриб, муйловларини 1^имирла- 
тади. Унинг з̂ ам бирор ширинликдан татиб кургиси бор.

Токчада ширинликлар сероб. Токча чумолиларнинг 
дам олиш ва учрашув жойидир. Уч чумоли ширанинг 
олдидан кетгандан бери унинг ёнига нечталари келиб 
кетди. Биро!^ улар ширани яна бир неча миллиметр су- 
ришдан бош1^ага ярамайдилар. Шира янги жойида хам 
р в а л г и д е к  айланаверади. }^али чумолилар уни бирон 
ёри1^ца— «ошхонага» 1^увиб киргизиб, атрофини ураб 
олиб, уни 1у1тиклашга эришиш учун озмунча куч сарф-
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ламайдилар. Ана ушанда шира тинчланади. Узидан 
ширин, шилимши!^ томчилар ажратиб, 1^ораяди ва ял- 
тирай бошлайди.

Ж аж ж и  1̂ оп-.1 о̂ра чумолилар хотиржам, вазмин з̂ а- 
ракатди лади . Улар бу ернинг хужайинлари, улар мез̂ - 
нат 1^илишади! Уларни орасида зувиллаб, у  ёвдан бу 
ёвда атемелес 1^унризи зир югуради. Атемелеснинг буйи 
худди чумолиникидай, ранги з̂ ам деярли фар1  ̂ 1 и̂л- 
майди. Муйловларини 1^имирлатиб 1^уйишлари-ку, чу- 
молининг айнан узи. Фа1^ат у тезро!^ югуради, эгилиб- 
букилиб кетади. 1̂ орнининг учини доим тик кутариб 
юради, баъзан 1^орнининг учи айланиб бошигача тегади.

Йулакда чумоли урмалаб боряпти. Бирдан у  т ух 
таб, даз^шатдан !^отиб 1^олди. Унинг ёнига бир чумоли 
келиб тухтади. Кейин яна бири ва яна бири. Энди улар 
жуда купайиб кетди, з^аммаси жойидан 1^узгалмай 1̂ 0- 
тиб туришипти. Чумолилардан бир нечтаси узига кел- 
гандек, югуриб кетдилар. Улар з̂ ар ё!̂ 1̂ а !^араб: баъзила- 
ри дарахт сари, баъзилари эсаин томонга чопишмо1^да. 
йул-йулакай улар 1^аршисидан келаётган чумо
лилар билан муйлов уриштириб, бир-бирларига янги- 
ликдан хабар берадилар. Мана энди бир эмас, икки 
эмас, чумолиларнинг бутун отними во1^еа содир булган 
жойга югурадилар ва у  ерга келиб 1^имирламай 1^отиб 
1^олишди. Чумолилар даврасининг уртасида бир чумоли 
ётибди. У  улган. Унга тегмасдан з^аммалари 1^араб ту- 
ришибди-

Кутилмаганда даврага атемелес ёриб кирди. У  улик 
чумолини чангаллаб, шу заз^отиё!  ̂ гойиб булди. Энди 
давра уртаси бушаб г^олган булса-да, чумолилар уз 
жойларидан жилмадилар.

Чумолилар секин-аста тар(^ала бошлайдилар, бир01  ̂
уларни узо1  ̂ ва!^тгача нимадир бирлаштириб туради. 
Атемелес ¡^унгизи-чи? У  улик чумолини кутарганича 
ялангликда югуради. Гоз  ̂ уни бир жойга, гоз̂  бош1^а 
жойга ти1^иб яширмо1^чи булади. Гоз̂  ерга 1^уяди-да, 
нарига бориб, яна чангаллаб олади. У  нимани излаяпти 
узи? Нима хоз^лаяити? Балки у чумолини кумиш учун 
бирон жой 1^идираётгандир?

Чумолилар янги йул очиб олишди. Улар ингача ур 
малаб борадилар, лекин инга тушмай, чанга, тунка то
монга буриладилар. Тунка иастаккина, чириган, уйи!  ̂
жойлари куп. Юг^оридаги уйигининг ён томонида турт 
бурчак туйнук бор. Чумолилар бу туйнукнинг Ю1^ориси
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ва ёнига кичкина чуплар 1^рдилар. Энди бу туйнук ер- 
туланинг О'Рзига ухшаб 1^олди. Туйнукнинг ичига дам 
чумолилар чупларни ткшиб киритадилар. Чупларни 
шундо!^ ён томондан олишмовда. Лекин узларига кёрак- 
ли чупни топгунча роса саралаб, улчаб курадилар.

Мана бир чумоли тунка б р л а б  кутарилаётйб бир 
булак яшил баргчани судраб келянти. Лекин у бояги 
йулдан келаётганн йу1 .̂ Шунинг учун туйнукнинг о рзи - 

ни тонолмаянти. Уни бош1^а бир чумоли 1^увиб етади ва 
муйловчалари билан туртади, сунгра икков булишиб 
туртбурчакли туйнук сари йул оладилар. Бир01  ̂ туйнук 
барг учун кичиклик 1^илади. Баргга тикилиб 1^олади. 
Гуё туйнук огзида эшик > о̂сил булади: ичкарига кира- 
ётган чумолилар уни ичкарига, таш1^арига чи1^аётган 
чумолилар —  ташь^арига очиб утадилар.

. . .  Яна бир улик чивин. У  дарахт остида ётибди. 
Лекин ЭНДИ чумолилар унга )̂ еч хам эътибор бермасдан 
ёнидан урмалаб утадилар. Шундай булса-да, улардан 
бири чивинни тишлаб йулак буйлаб судрай бошлайди. 
Бирдан вахнма тутиб кетади, чумолилар узларини з̂ ар 
томонга отиб югурадилар.

Ин. Худди уни Хамма унутганга ухшайди. Лекин чи
винни судраб келаётган чумоли инга Я1̂ инлашиши би
лан бош,1 а̂ чумолилар унинг олдида 1^атор тизилишади, 
аммо деч бири ундан чивинни тортиб олмайди, фацат 
унинг инга бораётган йулини тусиб туришади. Шунда 
чивин кутарган чумоли тунка томонга бурилиб кетади. 
Чумолилар уни ураб олишиб, бошига уришади, оёк- 
ларидан тутиб {^олишади, тункадан судраб тушишади 
У  яна тункага кутарила бошлайди, тагин судраб туши 
шади. Шунда бирдан у гуё 1^а>^р-газабга минади. Би 
рин-кетин чумолиларни ии^итиб ташлаб, уларнинг саф 
ларини ёриб утиб, туртбурчакли туйнукка етиб келади 
Б у  ер эса бушаб 1^олган, худди инга ) е̂ч ким бормаётга 
ни сингари, бу ерга з а̂м з̂ еч ким келмайди. Чумоли туй 
нук огзида муйловчаларини айлантириб, opilara бури 
лади. Демак, ичкарига йул ёпиг .̂ Чумоли тунканинг 
бош1^а томонига олиб борадиган йулакдан кета бош
лайди. Б у  ерларда юмало!^ туйнуклар кун.

Чивин кутариб олган чумоли уларнинг г^айси бирига 
булса з̂ ам киришга з^аракат г^илади. Лекин улардан 
бирида ичкаридан итариб чи!^аришса, бошк;асида з а̂ли 
таш1^аридалигидаё1^ napnpoi^i^a суриб ташлашади.

Мана атрофи бум-буш тешикча чи1^иб 1^олди. Чумо-
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ли югурганича ]|?зини тешикка урди. Бир неча се^сунд 
утиши билан бу тешикдан з̂ ам бирин-кетин чумолилар 
югуриб чи1̂ ‘ади. Улар з^адеб м рловларини айлантира- 
ди, яъни бош1^аларни чз1^иради. 5̂ ар тарафдан чумоли
лар чопиб келишади ва бирин-кетин тешик ичига ки
риб, ройиб булишади. Энди у ерда нима буларкан? Б у  
бахти i^apo жиноятчини 1^андай жазо кутаётган экан?

Демак, чумолилар 1^онуни буйича улган чивинлар- 
ни ер остидаги турар жойларига олиб кириш ман эти- 
ладиган Bai^T бошланган экан.

}^ар купи ёмрир ёради. )^озир } а̂м у  секин ёриб ту- 
рибди... Дарахтларда энди «ошхоналар» кам. Борлари 
з а̂м энг узун, энг чук;ур ёри1^ларнинг ичида. Чумолилар 
ЭНДИ тунканинг юмало!^ туйнуклар жойлашган томони- 
га 1̂ араб урмалашади, лекин з^аммасига з а̂м киравер- 
майдилар. Мана бирин-кетин юмало!^ тешикчага чумоли
лар кириб келишяпти. Бирданига Tai^a-rai^ тухтайди- 
лар. Ер ости турар жойига бу тешикдан кириб жойла- 
ш ишш у билан тамом булади. Энди чумолилар тешикка 
бош су1^иб курадилар-у, бирдан opilara 1^айтадилар. 
Бирмунча Bai^T утгач, йулнинг уртасида тухтаб { о̂ли- 
шади. Бошларини кутарадилар, муйловларини 1^имир- 
латадилар ва ниманидир англаб, opilara буриладилар. 
Энди улар ичкарига киришга бошк;а туйнук сари урма
лайдилар, лекин бундай туйнуклар борган сари ка- 
майиб кетмовда.

Дарахтдан йулак буйлаб бир чумоли судралади. У  
ингача урмалаб бориб, тунка томон бурилади. У  ёлгиз. 
Ор1^ада з а̂м, олдинда з̂ ам чумолилардан дом-дарак 
йу1 .̂ Тункадаги юмало!^ тешикчалар. Битта, иккита, уч- 
та. Уларнинг з̂ ар бирига чумоли бош су1^иб куриб, иари 
кетади. Сунгги тешикча. Буига чумоли ж уда аста-се
кинлик билан Я|1^инлашади. Тешикнинг орзида тухтай- 
ди. Муйловчасини секин {^имиллатиб 1^уяди. Opilara 
бурилиб кетади. Тамом. 5̂ амма жой ёпи! .̂

Чумоли opilara юриб, инга тушиб келади. Ундан 
чи1^иб йулак буйлаб урмалайди, илдизчаларга етиб бо
ради. Бу ерда эса чумолилар оч capni^ уво1^лардан з̂ еч 
нарса 1^урган эмас. Ишни кеч бошлагандилар, ёмгир 
хала1^ит берди. Шундай булса-да, чумолилар тункани 
макон 1^илишди.

Чумоли дарахт буйлаб тепага кутарила бошлайди. 
Токча. Бу ер з̂ ам бум-буш, бирон жонзот ñyi .̂ Кечагина 
б у  ерда чумолилар тупланишарди... Икки чумоли кейин-
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ги оё!^ларида тик туриб, олдинги оё1^лари билан бир- 
бирини 1^учо1^лаганча, муйловлари билан бир-бирини 
силаб-сийпалашарди.

Б у кеча булган зди....
Чумоли яна урмалай бошлайди. «Ошхоналар». Улар- 

да ^озир з̂ ам аввалгидай ширалар туришибди. Уларни 
з̂ еч КИМ курикламайди. Биро1  ̂ улар чумолиларни 1 а̂й- 
тиб келишнни кутаётгандай. Рост, мана чумоли Я1 и̂н- 
лашиб келяпти... Hyi^, бу ёнидан утиб кетди. Ширалар 
жойидан урмалаб чи1 а̂ бошлайди. Улар чу1^урчалардан 
зурга титраб-титраб чик;иб, зркинликда яна рангсиз, 
хунук булиб 1^олади.

Чумоли булса дарахт буйлаб яна баландро!^ кута- 
рилди. Кейин бирдан тухтаб сунгра ичкарига i â- 
раб югурди. Унинг олдидан турт чумоли чицди. У  
муйловчаларини узо1  ̂ ь^имирлатиб, булган во1^еаларни 
айтиб берди. Энди у  ёлриз эмас. Улар бешта булиб 
олишди.

СарИ1  ̂ япро1^лар йулакни 1^онлаб олган, capni^ барг- 
лар худди сари:!  ̂ ёпингич сингари иннинг устида осилиб 
турибди, сари1  ̂ барглар тунка устида пирпираб утиб 
юрибди.

Ез тугади. Чумолилар ер остига кириб кетишди.

Н. Романова

Ж У Ж А Л А Р

Хикоя

Собирнинг она товури жужаларини эртадан кечгача 
i â-i âi -̂лаб эргаштириб юргани-юрган. Ердан битта дон 
топса з̂ ам дарров чур1^-чур1  ̂ деб жужаларини чз1^ира- 
ди. У жужаларига ж уда мез^рибон. Уларга дон тониш- 
ии ургатади. Собир ж уж аларга дон, сув берса чуч^иб- 
чу1^иб ейишади-да, яна ер титишади. Собир бир кун 
бувасидан суради:

—  Бува, нега тову1^лар ер титади-я? Собирнинг бу 
саволига буваси шундай деди: одамларнинг з а̂м, пар- 
рандаларнинг з а̂м, ii^ypT-i^yMypci^a, тирик жон борки, 
з^аммасининг емиши ер билан-да, болам. Шунинг учун 
з̂ ам она тову1^ ж ужаларига ер титишни мез^нат ь^илиб, 
ов1^ат топишни ургатади. Эртаси кун Собир борчада 
тушлик ов1^атини еб утирганда ran бошлади:

—  Малик, бизнинг ов1^атимиз стол устида, товук;,
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жужаларники эса ерда булади. Агар товуг^лар з̂ ам 
одам булишганда столда овь^ат ерди-да? Бувамчи, з а̂м- 
манинг ов1^ати ерда булади, дедилар. Бизнииг ов1^ат 
ерда эмаску-я?

Собирнинг гапини эшитган тарбиячи ундан суради:
—  Собиржон, нималарни гапиряпсан?
—  Менми? Мен тову;^, ж р<а, одам, иннайкейин, 

ер . . .
—  }^озир куп гапирмай овцатингни егин.

Тушки ов1^атдан сунг тарбиячи болаларни йигди. Улар 
узларининг кичкина стулчаларига утиришиб, опалари- 
га дикдат билан 1 у̂ло1  ̂ солишади. Тарбиячи:

—  Болалар мен з о̂зир сизларга одамлар уз ов!^ат- 
ларини 1^аердан ва цандай топишларини айтиб бера- 
ман.

—  Тову1^ларнинг ов1^ати ерда булар экан-а, опа, ке
ча бувам айтдилар,—  деди Собир.

—  5̂ а, ерда булади, мана з^аммамиз ов1^атландик, 
{^андай ов1^ат едик?

—  Вермншелли ов1^ат, вермишелли,—  деб чувилла- 
шади болалар.

—  Вермишел эмас, вермишель,—  деб тузатди т ар 
биячи. Хуи, вермишелли ов1^ат, яна нима единглар?

—  Яна-ми? Яна, нон едик, шакар чой ичдик.
—  Турри, ов}^атнинг ичида нималар бор эди? Кани, 

Азиза сен айтиб берчи? Уятчаи, камгап Азиза секин- 
гина урнндан туриб, ингичка товуш билан:

—  Вермишель, сув, гушт, кейин ёг, картошка, по
мидор з̂ ам бор,—  деди.

—  Язсши, 1 а̂ни, айтинглар-чи, нонни 1^аердан ола- 
миз?

—  Магазиндан.
—  Нон .нимадан |1^илинади?
—  Ундан.
—  Турри, ундан 1^илинади. Ун-чи, ун нимадан 1^или- 

нади?
Болалар бир оз жим 1^олишди.
—  Булмаса, мен сизларга айтиб бераман, жим ути- 

риб эшнтинглар. Болалар, з^аммамизяинг ейдиган овр а̂- 
тимиз з а̂м, киядиган кийимимиз з̂ ам ердан олинади. 
Ерга бурдой экилади, бурдойни тегнрмонда тортиб ун, 
ундан эса нон {^илинади. Ерга пахта экилади, пахтадан 
з̂ ар .хил газламалар туг^илади. Улардан сизларга куй- 
лак тикиб берилади. Чигитидан эса ёр олинади. Мана
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гушт, сут, ёрни олайлик. Ерда ут усади. Утни 1^ора мол, 
1^уйлар ейди, сигир сут беради, 1 у̂й семирса гушт, ёр 
беради. Хали шакар едик-а? Ш акар нимадан олинади, 
биласизларми? Колхозчилар ерга «анд лавлаги эка- 
дилар, ана уша ширин, 011̂  1^анд лавлагидан шакар, 
олинади. Кишилар ерни тракторларда )^айдашади, экин 
экишади, суроришади, ме)^нат 1^илишади, ерга экилган 
экинлар 1^анча куп парвариш 1^илинса, у шунча куп 
>̂ осил беради.

—  Она, дамма нарса ерда дейсиз, олма дарахтнинг 
тепасида булади-ку?— деди Улмас.

—  Урик ^̂ ам, шафтоли } а̂м, узум з^ам!—  чувиллаш- 
дн болалар.

—  Жим-жим, болалар, шов1^ин солманглар,—  давом 
этди сузини тарбиячи. Хуп агар олма тепада булса, 
дарахтнинг узи 1^аерда усади, унинг илдизи 1^аерда бу
лади?

—  Илдизи, ернинг тагида.
—  Олмаси дарахтнинг устида булгани билан дарахт

нинг узи томирлари ор‘}^али ердан, тупро1^дан ози1^ла- 
нади. Бизнинг хал^имиз Ватанимиз тупрогини жонидан 
азиз севади, шунинг учун ?̂ ам «Ватанимиз— онамиз» 
деймиз. Каин, болалар, 1^улни-1^улга бериб дойра ясанг- 
лар. «Ватанимиз — онамиз» деган 1 у̂ши1 н̂и айтамиз. 
Бир, икки уч.

М. Зайнитдинова

ЧУМЧУК БОЛА

Хикоя

Бобохон чумчу!^ болани роса |1^ийнади; сувга солиб 
суздирди, икки 1 у̂ли билан 1^анотларини ёйиб з^илпил- 
латди... Кейин оёрига ип борлаб, кучага олиб чивди.

Кучада Талъатга дуч келди. Талъат Бобохонни кур- 
дию i ÔBOFH солинди. Бобохон жудаям ужар бола эди, 
шунда Талъат унга ялиниб утирмай шоша-пиша ёнини 
ковлаштирди, киосасида яримта учиррич билан кеча 
очган налами бор экан...

—  Бобохон чумчуь^ни 1^аердан олдинг?
—  Бурдойзордан, чигиртка тутвотганимда дуппим 

билан уриб йи1^итдим.
—  Алишмайсанми?
Бобохон ялт этиб Талъатга }^аради, сунг бир нарса 

>'йлади шекилли.
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—  Алишаман, ниманг бор?— деди з^овли!^иб.
— ■ Мана, буё1  ̂ 1^алам, шунга берасанми?

Фи-и! Тирик чумчу1^ии битта 1^аламгами? Бош1^а 
аарсанг й у щ и ?

—  Агар хуп десанг, мана бу учиргичимни з̂ ам бера- 
ман.

Бобохон билагига ураб олган ниши1 ,̂ ингичка ипини 
бушатиб. Талъатдан учиргич билан к;алам:ни олди-да, 
чумчу!^ болани берди. Кейин 1^изик;синиб;

—  Буни алишволиб нима !^иласан?—  деди.
—  Дозир биласан нима 1̂^илишимни . ..
Талъат чумчу!^ боланинг оёгидаги инни авайлаб 

ечди. Юраги дук-дук ураётган бечора 1^ушчани бир- 
икки силади-да, кейин бирдан осмонга 1^уйиб юборди. 
«Бор, учавер!» Сунг Бобохонга т^аради...

Бобохон го}̂  1^улидаги учиргич билан 1^аламга, гоз̂  
иат-нат 1^анот 1̂ 01̂ иб бугдойзор томон учиб кетаётган 
чумчу!^ болага, гоз̂  истехзо билан кулимсираб турган 
Талъат уртогига жовдирар, нима ¡^илишини билмай 
з^анг-манг булиб ¡долган эди.

У . У  ОМОНОВ

ТОПИЛМА

Ёш асалари узининг иики з^афталик булишини сабр- 
сизлик билан кутарди, чунки унинг ёши 1^ачон икки 
з^афталик булса, оналари уни узлари билан асал йириш 
учун олиб чищ ш га суз беришганди. Асалари бир ) а̂ф- 
талик булмагунча, уни уйдан з̂ еч 1^аерга чикармади- 
лар,

Орадаи бир оз ва1^т утгандан кейин унга уз инидан 
учиб чи1^иб, атрофии озгина кузатишга рухсат берди- 
лар. Б у  асалари учун жуда з̂ ам 1̂ изи!̂  эди, чунки атроф 
асалари инига 1^араганда кенг, ёрур, з а̂во мусаффо эди! 
Асалари узовдан дог шаклида куринган сари!^, зангори 
гулларни ани1 р̂о1  ̂ куриш учун узо1^-узо1^ларга учишга 
интиларди. Асали бор бу гуллар ж уда з̂ ам ажойиб!

Мана, низ^оят бу кун з̂ ам етиб келди. Еш асалари 
оиалари билан асал йиришга учиб кетди.

—  Даммадан куп асал йигаман, з^аммадан куп олиб 
келаман,— -деб гиирилларди асалари.

Улар сарй1  ̂ рангда товланаётган гуллар олдига 
етиб келди. Бу гуллар жуда-ж уда чиройли эди!

Ачинарлиси шунда эдики, з^амма гулларда з̂ ам асал
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бÿлaвepмac эди: бирида бор, бирида ñyi .̂ Албатта, бу 
гулларнинг з^аммасида асал бордек туюлар эди, лекин 
аслида бир томчи асал Ëÿi !̂

Ёш асалари жуда >̂ ам хижолат бÿлapди, чунки 
унинг йищ ан асали ж уда з̂ ам кам эди.

—  Сен гулларни танлаб ÿтиpмaгин-дa, з^аммасини 
бир бошндан суриб кетавергин. Сен барибир р^айсида 
бор, 1^айсида йук,лигини топа олмайсан,—  дейишди аса- 
ларининг О'палари. Нима учун бунчалик но>}гулап ци- 
линган?—  асалари з^айрон бÿлap эди. Ва яна Kÿnpoi^ 
асал йиришга з^аракат 1^илди, чунки уни оналари 1^увиб 
утишидан ж уда } а̂м i ÿ̂pii âp эди.

У  1^уредан нарса содир бÿлди з а̂м, у  жуда кам асал 
туплаган, лекин з^аммадан KÿnpOii  ̂ чарчаган эди. У  ин- 
тицлик билан кутган кун, кунгилсизлик билан тугади.

Бунинг эвазига эртанги куни жуда з̂ ам ажойиб бош- 
ландн. Раз1ведкачи асалари етиб келди. Уни к>'риб 
з^амма хурсанд булди. Улар разведкачи асалари яхши 
янгилик олиб келганини фаз^млашди.

■—  Топилма, топилма, янги гуллар!— деб гувиллаш- 
ди асаларилар.

Разведкачи асалари янги гуллардан олиб келган 
асални тотиб куриш учун берди, кейин эса, «топилма» 
деб аталган p a ie ra  тушиб кетди.

ËUI асалари унинг олдига югуриб келди, мÿйлoвлa- 
ри билан унинг 1^оринчасидан ушлаб олди ва улар 
palacra тушиб кетишди. Уларнинг ор:1^асидан эса бирда- 
нига олтита асалари уйнаб кетишди. Разведкачи аса
лари ÿftHa6 туриб, гулларни ь^аерда тонганини ва i^aep- 
га учиб боришини тушунтирди. Кейин у инидан учиб 
чи1^ди, асаларилар унинг кетидан эргашишди, албатта, 
ёш асалари з а̂м.

Улар дарё соз^нлидаги соя-сал1^нн жойга келишди. 
Ш у Я1рн орада шаршаранинг шовуллаши эшитнлди. 
Унинг шовуллаши худди арихонанинг шов1^инига ÿx- 
шарди.

—  Топилма, топилма, янги гуллар! Б у  янги гуллар 
шундай ажойибки, поясида : а̂м пушти, з̂ ам зангори, 
з̂ ам кук, з̂ ам бинафша гуллар бор.

К'ичик асалари пушти ранг гулни тили билан ялаб 
курди ва гулда жуда з̂ ам Kÿn асал борлигининг гувоз^и 
бÿлди. Уни cÿpn6 бу'лгач, пушти ранг гулга учиб ÿтди. 
Унда з̂ ам асал Kÿn экан. Кандай ажойиб!!! (̂̂ ар 1^айси 
пушти ранг гулда асал! Еш асалари огзини асал билан 
тÿлдиpиб олди.
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—  Фаг^ат пушти ранг гулга 1^унинглар,—* деди опа- 
лари,—  пушти ранглиси ёш, 1^10лганлари эса 1^ари, 
уларда асал булмайди.

У ЭНДИ шундай асал йигдики, ?^атто опалари } а̂м 
}^айрон 1^олишди ва уни ма1^таб кетишди.

—  Кандай яхши, ат^лли, гулжон,— деди ёш асал
ари,—  асали борлигини унинг узи айтади.

—  Х;а, бу ажойиб гул ^а1^ида мен з̂ ар йили эшита- 
ман, унинг исми з̂ ам ажойиб,—  деди опа асалари. 
Асал —  бу дунёда энг яхши нарса. Шунинг учун з̂ ам 
бу гулни медуница —  асалдон деб аташган.

Я. Павлова

БУТА ТАГИДА

Кекса бир бута узининг тагида }̂ еч бир нарсанинг, 
з^атто кичик бир майсанинг з̂ ам усишини хоз^ламасди. 
Баз^орда унинг шохларидаги куртаклари йугонлаша 
бошлади. У  з̂ еч 1^андай ут усмасмикан деб пастга 1̂ а- 
раган эди, 1^андайдир сари!^ бир гулнинг усганлигини 
куриб жаз<;ли чивди.

—  Сен бу жойни танлаганингда нима з а̂1 и̂да уйла- 
динг,—  деб бак;ирди у гулга.

—  Мен з̂ еч нарса з а̂1 и̂да р л а м а д и м ,—  деди гул. 
}^а1^и1^атан з а̂м шундай эди. У  яшаётганлигига хурсанд 
эди. У  исси1 '̂1 а̂, 1^уёшга, осмонга, унинг гулларига 1 у̂н- 
ган пашшаларга 1^араб хурсанд эди. Хурсандлигидан 
узининг япроцларини, гулларини ёза бошлади.

Бута булса, пастга цараб ушь^ирди:
—  Шошмай тур, сен сарир  ̂ гул! ?^али сен соя нима- 

лигини билиб 1^уясан.
Лекин сарИ'[  ̂ гул 1^ур1^мади, у олдингидек хурсанд 

эди. Унинг биринчи гуллари рунчалай бошлади.
Бутанинг булса барглари уса бошлади ва натижада 

бутанинг ости соя билан 1^опланди. Энди сариь  ̂ гулга 
осмон куринмас эди. Шундай катта осмоннинг айрим 
жойларигина куринарди холос.

Сари!^ гулнинг гуллари гуллаб булиб, урурлари пи
ша бошлади.

—  Эй сари'1  ̂ гул, менинг соям сенга ёр^яптими?—  
деб ба,1^ирди бута.—  Энди сенга яшаш яхши эканми?

—  Мен бпр 03 чарчадим,—  деди сари1  ̂ гул. Энди 
уЙ1^им келяпти.

—  Р-лгон!— деди бута —  сен шунча,ки бушашяпсан,
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яцяя орада нобуд буласан. Менинг соям сенинг з^амма 
баргларингни чучитади.

Бутанинг барглари яна з̂ ам йириклашибди, унинг 
остидаги соя яна з а̂м ¡фронрилаша бошлабди.

—  Сен з а̂ли тирикмисан!— деб бз1^ирди у  яна. Л е
кин унга з̂ еч ким жавоб бермабди.

—  Охири улибди-да,—  деди бута. Яхши булибди, 
менинг соямдан з̂ еч нарса т^утулолмайди.

Кузгача бу 1^ари бутанинг тагидан з̂ еч ¡^андай яшил 
майса униб ч»1^мабди. Кузда бутанинг барча барглари 
тукилибди. Бутанинг шохлари яна бушаб 1^олди. Шох- 
лар орасидан яна 1^уёш ва осмон курина бошлабди. 
Лекин бунга з̂ еч ким хурсанд булиб 1^арамади.

Куз з а̂м, 1^иш з̂ ам утди. Яна баз^ор келди. Кари бу
та з а̂ли уйгонмаган з а̂м эдики, тагида яна 1^андайдир 
ба1-^увват —  яшил усимлик чириган баргларини ёзди. 
Ундан барглар усиб чщ ли, яна яшил усимлик з а̂м юл
дузча шаклидаги гулиии ёза бошлади.

—  Сар.и!  ̂ гул!— уш1^ирди бута, сен тирикмидинг?
—  )^а, мен.улганим йу̂ 1̂ ,—  деди гул.
5̂ ач̂ и1- а̂тан з̂ ам у улмаганди. У  уша пайтда жуда 

кичкина эди ва ер остида ётарди, яна баз^орда усиш 
учун бутун ёз, куз, 1 и̂ш у щ у д а  эди.

Я. Павлова

БИР ОЛМА ТАРИХИ

Урмонда бир олма дарахти усарди. Кузда ундан 
бир нордо'н олма узилиб тушди. Кушлар олмани, унинг 
урурини чун и̂й бошлади. Ш унда бир дона уруг ерда 
яшириниб 1^олди. Бутун р̂ иш у 1̂ ор остида 1^олди. Баз^ор- 
да 1^уёш нам ерни 1^урита бошлаганда, уруг униб чи1 а̂ 
бошлади. Ерда илдизчалар ёйила бошлади. Ю1^оридан 
эса иккита барг уса бошлади. Икки барг орасидан кур- 
такли поя усиб куртакларидан яшил барглар чи1^ара 
бошлади. Куртак кетидан куртак, барг кетидан барг, 
шох кетидан шох чик;иб, беш йилдан сунг уша кичкина 
уругчадан кичкина дарахтча пайдо булди.

Урмонга белкураги билан келган богбон олма да- 
рахтини куриб «Яхши дарахт экан, у  менга ж уда з̂ ам 
керак»,—  деди. Богбон уни 1^азиб олди. Д а р ах т  эса 1 а̂л- 
тираб, нобуд булдим деб уйлади. Богбон эса уни эз т̂и- 
ёткорлик билан, илдизларига з̂ еч 1^андай шикает етказ- 
масдан борнинг яхши ерига экиб 1^рди.
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Борда олма кучати керилиб «Мен жуда камёб кучат 
булсам керак, шунинг учун мени урмондан б ощ а  олиб 
келишди»,— деб уйлабди. Ен-атрофга к;араб, латта би
лан уралган буто1^ларни курибди. У  мактаб богига кел
ганини билмас эди.

Эртаси куни богбон келиб г^айчиси билан дарахт 
шохларини кеса бошлабди. Олма кучати т^алтираб 
«Мана, энди мен нобуд булдим!»— деб уйлабди.

Богбон кучатнинг Ю1^оридаги яшил шохларини ке
сиб, бир шохини 1^олдирди, унинг учидан 1̂ ир|1̂ иб 
ташлабди, бунга ёш, яхши олма 1^аламчасини пайванд 
ь^илиб, яхшилаб, борлабди. Шундан кейин олма дарахти
нинг бир 03 тоби 1^очиб р^олибди, лекин у ёш ва бак^ув- 
ват эди, тезда сорайиб, бегона шох билан уса бошлаб- 
ди. Шохлар кучли олма дарахтининг сувини шимиб 
тез уса бошлабди. Уч йилдан сунг дарахт гуллабди. Бу 
гуллар тукилиб, улар урнида яшил тугунчалар пишиб, 
нордон олма эмас, балки катта, ч^ип-1^изил, ширин ол- 
малар пишибди. Шуйдай .1^илиб, бу олма дарахтидан 
бошр^а борбонлар келиб, унинг ¡^аламчаларини пайванд- 
лаш учун олиб кетишибди.

К. Ушинский  

КИМДАН ;ф о й д а , к и м д а н  з и ё н

Узун оё1^ли чивинлар туррисида куп ёзишади. А со
сан улар сув бор жойда куп булади. Хаводаги енгил- 
гина булут го?̂  Ю1^орига, гоз̂  пастга шунрийди. Мана, 
ча!^адиган чивин учиб келиб, ,1 у̂лга 1^унди. У  секингина, 
нимадир излаётганга ухшарди, тухтади ва . . .  1^улимга 
1 а̂тти1  ̂ укол 1^илди.

—  Э}̂ , сен абла}^! )^аётда сен нима учун яшаяпсан!
Балким, сиз 1^изил капалакни билсангиз керак. Б у  

чивиннинг урури. У  сувда яшайди, асосан уни майда 
бали;!  ̂ ейди. Бали!^ овловчилар капалак билан турли 
балик^ларни овлайдилар. Ким аквариумда бали!^ 6oi^a- 
диган булса, билади, 1^изил капалак балик;лар учун 
яхши oB'i âT. Чивинлар ?̂ ам з^аётда бекорга яшамайди- 
ганга ухшайди.

Мана сирен шохларида 1^унризча секин ;урмалаяпти. 
У кичкина, думало!^, устида майда холчаси бор. Унинг 
икки 1^аноти ) а̂м р^изил, иккаласида ) а̂м —  еттита i^opa 
nyi^Ta бор. У  «хон 1^изи»дир. Агар сен сал тегинсанг у 
1̂ ур.1̂ иб, дархол оёри ва муйловларини йириб яшириниб
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олади. Жойидан 1^имирламай тураверади. Агар' уни з̂ еч 
КИМ ва з̂ еч нима безовта 1<; и̂лмаса, у яна урмалаб кета- 
веради. У  усимлик шираси —  жуда кичик, з^атто нина- 
нинг учидек нимжон булган, лекин зарарли з^ашаротлар 
билан ози1^ланади. Бу 1^анотсиз з^ашарот усимлик ши- 
ралари, олма, нок, урик, узум баргларида утириб, улар
ни ейди, мева ва баргларни тешиб, суради.

Агар уларни з̂ он ,1̂ изи еб ташламаганда эди, улар 
куп сабзавот ва дарахтларни р^уритарди.

Езда олхури ва олма баргларида кичкинагина тир- 
но1^дай пахмо!^ тукли 1^унгизни куриш мумкин. У  
узун кулранг тукчалар билан 1^опланган, орг^асида эса 
01̂  дорлари бор. Б у  пахмо!^ бронза 1^унгиз дарахтлар
нинг гуллари ва баргларини секин ея бошлайди.

Пахмо!^ тукли —  бронза 1^унгизнинг урури ерда ва 
дарахтнинг чириган жойларида булади. Буни бош1^а 
личин,калардан фар|1^лаш 1^ийин эмас. У  доим ор!^аси 
билан урмалайди. } а̂! Оёри осмонда! Олма ва олча да- 
рахтларини нобут и^илмаслиги учун уларни йу1^отиш 
керак.

Нимадир осмонда лип-лип этиб учиб борарди. Б у  
инидан учиб чивдан асалари. У  гулкосанинг четида 
;утириб секин гулнинг ичига урмалайди. Гулнинг ширин- 
шарбатини ялайди. Шарбатни суриб узининг асосий 
ошкозоннга жойлаштиради. У  гуллар буйлаб куп учиб, 
гул чангини узида олиб юради ва шарбатини ичади. 
Ари ош1^озондаги гул шарбати хушбуй ширин асалга 
айланади.

Полизда карам усиб, унинг тепасида каналаклар 
учиб юрарди. Уларнинг к;анотлари 01̂ , четлари 1 о̂ра 
эди. Б у  онпо}  ̂ капалак карам баргининг 1 у̂йи т^исмига 
куниб, у ерга сари!^ тухумларини 1^уяди. Б у  тухумлар- 
дан личинкалар пайдо булади. Улар катта булиб, ка
рам баргларини ея бошлайди. Купинча карам баргла
рида фа1^ат йирик 1 о̂лди1  ̂ барглар !^олади. Карам ка- 
палаги и^андай зарарли!

Ёзнинг эрта тонгида олди гунг билан тусилган ини
дан р у̂нриз чи1^иб келади. Унинг ор1^аси мовий рангда 
товланади. Кунризнннг узи 1 о̂ра тунукадан ясалганга 
■ухшайди. У  йулда ж уда секин урмалаб юради. Кун^из 
гунг излайди, уни топиб олса тезда ¡^ийинчилик билан 
булса з а̂м уз личинкаларини бо1^иш учун инига суд- 
райди, кеч1^урунлари гунг 1^унризчалар ози1^-ов1^ат из- 
лаб, ж уда паст учиб юришади, лекин улар з̂ ар куни
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кеч1^урун учавермайди. Баъзида кечанинг сокин бу
лишига 1^арамасдан 1^унризлар уз инларида утиришади. 
У  з^олда ёмрир булишини кутинг.

Бош1^а пайтда эса ёмрир томчилай бошлайди, к;ун- 
ризлар булса, учиб юраверишади. Билинг, бунда тунда 
з а̂во очилади ва ёмрир ёрмайди.

Кунризларни кузатинг, улар сизга об-з^аво з̂ 31̂ ида 
маълумот беради.

А. Кликов
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2- ИЛОВА

УЗБЕКИСТОН КУШЛАРИ 

Oî  лайлак

Бухоро ва Шаз^рисабз, Еиждувон билан 1̂ орлуадаги 
мадрасаларнинг томларида, 1^ари тут ва чинор дарахт- 
ларинииг учида i^ypyi  ̂ шохчаларнинг уюмларини учра- 
тамиз. Бу лайлакларнинг инидир. Илгари Тошкентда 
з а̂м лайлак инлари учраб турар эди. )(озир Тошкент 
атрофларидаги Янгибозор, Оз^ангарон ва Чиноз я!^ини- 
да лайлак инларини учратиш мумкин. Oi  ̂ лайлак Узбе- 
кистоининг деярли з^амма воз(;аларида учрайдиган 
1^ушдир. лайлак Арабистон, Африка, }^индистон ва 
Жануби-Шари^ий Осиёда !}^ишлайди. Узбекистонга март 
бошларида учиб келади. Лайлак Тошкент атрофлари- 
дан август охири —  сентябрь бошларида учиб кета бош
лайди. КупЧилик 1^исми октябрь урталарида учиб ке
тади.

Кизилиштон
Богларда, тор урмонларида ва саксовулзорда чу- 

рурчувдан бир 03 кичик, 5̂ анотлари олачипор, дум ости 
патлари тини1  ̂ .рангли 1^ушларни учратиш мумкин. Д ум  
ости пастлари тини1  ̂ 1^изил рангда булгани учун ок; 
1^анотли 1^изилиштон деб аталади.

У  Узбекистондаги ту1^айзорларда, саксавулзорда, 
воз а̂ ва тор урмонларида учрайди. Oi  ̂ 1^анотли 1^изил- 
иштон нустло!^ 1^унризлари ва уларнинг личинкалари, 
капалак 1^урти, чумоли з^амда ургимчаклар билан ози1 -̂ 
ланади. Зараркунанда ва з^ашаротларни йу1  ̂ г^илиб бор 
ва урмонларни 1^ури1^лайди. Oi  ̂ 1^анотли 1^изилиштон 
1^ишда i Ĥci â масофаларга учиб юради. Б у  ва1^тда тева- 
рак-атрофдаги борлардан Тошкент, Самар1^анд, Бухоро, 
Андижон ва Наманган шаз<;арларига учиб келаётган oi  ̂
1^анотли 1^изилиштонларни куриш мумкин.

1̂ алдирроч

Узбекистонда 1^алдиррочларнинг бир неча тури 
яшайди. 1̂ ишло1̂ {^алдиррочи Узбекистонда фа1^ат воз а̂- 
ларга уя 1^уради. Учиб утиш ва1^тида торларда ва р̂ ум- 
ли воз^аларда учрайди. Марказий з^амда Жанубий Аф-
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рикада, }(индистонда ва Бирмада 1^ишлайд11. liiiai'.i 
мартнииг урталарида келиб, сентябрда учиб кетади.

Калдирроч деярли ёз буия з^ашаротлар билаи озп1\- 
ланади. Турли касаллик тар1^атувчи чивин, 1^уириз па 
капалакларни fiyi  ̂ 1^илиб, фойда келтиради. Малла 
ранг {^алдирроч з а̂м 1^ишло1  ̂ хужалиги зараркуиаида- 
ларини йу1  ̂ 1^илади. Б у  1^ушларни з^имоя 1^илиш керак.

Зарралдо!^

Зарралдо!^ Узбекистоннинг воз а̂ ва тух^айларида кам 
учрайди. Бу 1̂ уш тор этакларидаги борларда ва денгиз 
сатз^идан 2000—2500 м баландликда булган торлардаги 
баргли урмонларда куп учрайди. }^иидистон ва Африка- 
да 1^ишлайди. Бизга апрелнинг охирларида майнинг 
бошларида учиб келади. Узбекистоидан августнинг охи
ри ва сентябрнинг бошларида учиб кетади.

Зарралдо!^, купинча, дарахтда яшовчи капалак i^yp- 
ти, 1^унризлар, б аъ зан  1^андала ва чигирткалар билан 
овкатланади. Камдан-кам олча, гилос ва тутларни чу- 
1^илайди. Б ор ва урмоилардаги зараркунанда ва з^аша- 
ротларни йу^ 1^илиш билан катта фойда келтиради.

Кук i^appa

Т ор этакларида, дарё водийларидаги жарликларда, 
Фаррона водийсининг бор ва 1^ишло1^ларида кук i^appa 
куп учрайди. Кук i^appa Африкада (Сахройи Кабир 
жанубида) 1^ишлайди. Республикамизга апрель охири 
май бошларида учиб келиб, сентябрда учиб кета бош
лайди. Аммо к р  з^олларда куз охирида, з^атто ноябр- 
гача учиб юради. Кук i^appa рурракдан бир оз катта 
ва каптардан кичкина булади. У  деярли з^ашаротлар 
билан ози1^ланади. Баъзан умури^асиз боип^а зкопи- 
ворларни ва умури^али майда з^айвоиларни (калта
кесаклар, кемирувчиларни) ейди. Кукламда 1^упризлар, 
ёзда чигирткалар билан ози1^ланади.

Читтак

Тошкент ва Самар1^анд борларида, айпицса, куз пай- 
тида дарахт шохларини титаётган кичкина 1^ушчани 
учратиш мумкин. Читтак Узбекистонда утрок; з^аёт ке- 
чиради. Фа1^ат кузда ва 1^ушда K;ncKia масофаларга 
учиб боради. Улар ов1^атни деярли дарахтлардан топиб 
ейди. Бунинг учун з̂ ар бир шох, пустло!^ ва пустлок^ 
бурмалари орасидан зараркунанда ва з^ашаротларни:
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1^идиради. Д арахтларга уялар урнатиб, уларни борлар- 
га ж алб 1^илиш керак.

1^ора {^арга
Кора1^арра Узбекистонда уя 1^уради ва {^ишлайди. 

Кора 1^арралар ёзда дарё ¡^ирроридаги ту!^айзорда, да- 
рахтзорда, борларда ва бор урмонларда (денгиз сатг;и- 
дан 3000 м баландликда) яшайди.

Кора1^арраларнинг ов1^ати хилма-хил булиб, з^айвон 
ва усимлик маз^сулотларидан иборат. Баз^орда урдак, 
роз, 1 а̂ш1 а̂лдо1  ̂ ва бош1^а 1 у̂ш >^амда кемирувчилар ту- 
хуми билан, ёзда балиц, 1^у1^онгул уруги билан, калта- 
кесаклар, кемирувчилар, 1^унриз ва читтаклар билан, 
кузда эса жийда, бали1  ̂ ва уй сич1^онлари билан ози1 -̂ 
ланади. У  Амударёнинг 1 у̂йи 01^имида купинча ондат- 
рани 1^иради. Корз1^арра овланадиган 1 у̂ш ва з^айвон 
болалари билан озиклангани учун энг зарарли !^ушлар- 
дан  з^исобланади.

Саъва
Кузда Тошкент, Самар1^анд борларида саъва гала- 

лари пайдо булади. Саъваларнинг катталиги чумчу!^- 
дай булиб, тана тузилиши унга цараганда ихчамро!^, 
Я1^индан 1̂ араганда натлари олачипор, ранг-баранг, ца- 
нот ва думи }^ора, 1^анотида 01̂  саррнш дори булиб, 
бошининг тепаси 1^ора рангда булади.

Саъвалар Узбекистонда Чот1^ол, Нурота, Туркистон, 
Зарафшон Хисор, Кухитанг ва Боботор тизмаларида 
яшайди.

Саъва утро1  ̂ ва кучманчи 1 у̂ш булиб, куз ва 1^ишда 
уясидан узо1  ̂ булмаган масофаларга учиб кетади.

Саъвалар катта шаз^ар ва водийларга октябрнинг 
охирида келиб, март ойининг охиригача яшайди. С аъ в а
лар 1^ушкунмас, аломатчой, от1 у̂ло1  ̂ ва бош1^а усимлик 
урурлари билан ози1^ланади.

Мусина
Мусича Узбекистоннинг шаг;ар ва к^ишло1^ларида 

куп учрайди. У  энг куп тар1^алган 1^ушлардан булиб, 
Узбекистоннинг аз^оли яшайдиган жойларида учрайди.

М уси ч а — утро!^ 1̂уш- Мусича эрта тонгда з а̂ли 1^уёш 
чи[^масдан ов1^ат излай бошлайди. Мусича бурдой, мош, 
ловия, маккажухори, узум, 1^овун, помидор ва бегона
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утларнинг урурлари билан ози1^ланади. У  1^ишлок; ху- 
жалигига мутла1^о зиён келтирмайди.

Бойцуш

Езда Узбекистонда боЙ1^уш куп булади. 1̂ ишда куп- 
чилиги жанубга учиб кетади, бир к;исми 1^ишлаб 1^олиб,, 
ало)^ида-ало)^ида з а̂ёт кечиради. БоЙ1^уш куклам ва ез
да зараркунанда ва дашаротлар билан ози1^ланади. 
БоЙ1^уш эрта кукламда дарахтларга зарар етказадиган 
йирик 1^унризларни 1^иради, ёзда эса чигирткаларни куп 
ейди. Баъзан дала ва урмон яйловларига зарар етказа- 
да ва Ю1̂ умли касаллик тар{^атадиран сич1^он, олахур- 
жун, далаоич1^он ёки 1^умсич'1^онни тутишга з^аракат 
1^илади. Бой1^уш донли экинлар заволи булган чумчу!^- 
ни з а̂м тутиб ейди. 1̂ ишда боЙ1^уш, асосан, кемирувчи- 
лар билан ози1^ланади. БоЙ1^уш фойдали булгани учун 
з а̂м уни з^имоя 1^илиш керак.

БоЙ1^уш тунда 3(;аёт -кечиради, купинча :1^а'бристон- 
ларда, рорларда ва масжидларда юради. Шунинг учун 
1^адимдан кишилар боЙ1^уш уйга бахтсизлик келтиради 
деб, уни и^увганлар. БоЙ1^уш Уэбекистоннинг фойдали 
¡^ушларидандир.

Заризрон

Заризрон борларда, 1^ирровдаги ту1^айзорларда ва 
торлардаги япро1^ли урмонларда куп учрайди. Б у  1 у̂ш 
утро1^ з а̂ёт кечиради.

Заризронлар 1^унризлар, бузо1^бош, барг 1^урти, узун- 
бурун, тунлам капалагининг 1^урти, одимчи, и^андала, 
чигиртка ва бош1^а зараркунанда з^амда з^ашаротлар 
билан ози1^ланади. Заризроини мудофаа 1^илиш керак.

Майна
М а й н а "—  утрок; 1 у̂ш. Майна, асосан, чигирткалар 

билан ози1^ланади. Пашша, суна каби 1 у̂й ва сигирлар- 
га 1^унадигаи паразитларни з а̂м териб ейди.

К^ишда ахлатхона ва турар жойлардаги ташланди- 
лар з^амда донлар билан ози1^ланади. Майна чигиртка- 
ларни 1^ириш билан фойда келтиради.

Сасси1^попишак

Узбекистонда сасси1^попишак воз^аларда, тор этакла- 
рида ва торларда (денгиз сатз^идан 2000 м гача баланд-
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лпкда) учрайди. Баъзан чуллардаги 1^уду^лар олдида 
чорцадорларнинг манзиллари Я1̂ инида >̂ аёт кечиради. 
Узбекпстонга сасси1^попишак март ойининг бошларида 
учиб келади. Сентябрь'— ^октябрда учиб кетади. 1̂ иш 
нли1  ̂ келган йилларда Тошкент ва Самар1^анд атроф- 
ларида унда-бунда сассик;попишак учраб туради. 1̂ уш- 
ларнинг купчилиги Африка, Хиндистон ва Хитойда 1^иш- 
лайди.

Сасси1^попишак асосан, ерда з а̂ёт кечиради. У  1 у̂н- 
ризлар (визилдо!^ ¡^унриз, 1^ора1^унриз), бузо1^бош, чи
гиртка, нашша личинкаси ва бош1^а зараркунанда з̂ ам- 
дэ з^ашаротларни йу1  ̂ 1^илиб, фойда келтиради. Уни з̂ и- 
моя 1^илиш ва инлар урнатиб, богларга зкалб 1^илиш 
керак.

Илонхур 1̂ уш
Илонхур 1 у̂ш бир йилда 400—500 тагача илонни ту

тиб ейди. Илон топилмаса калтакесакни з а̂м еяберади. 
Баъзи-баъзида бош1^а 1^ушларни з а̂м тутиб ейди. Куз
да Хиндистон ва Олд Осиёга 1^ишлаш учун учиб кета
ди. Бир йилда биттагина ж уж а очади.

Каклик

Какликлар асосан торларда яшайди. Улар з̂ ар йили 
б— 19 тагача тухум р^уйиб бола очади. 1̂ иш 1 а̂тти1  ̂ ке
либ ер устини цалин 1̂ ор ¡^оплаганда ов1^ат излаб торли 
1^ишло1^ларга учиб кетади.

Кирровул
1̂ ирровул хозир табиатда зкуда з̂ ам оз ¡долган. Ш у

нинг учун уларни табиий шароитда учратиш 1^ийин, фа- 
1 а̂т з а̂ЙБОнот борида бемалол куриш мумкин. Унинг 
яшаш жойи асосан ту1^айзорда. У  усимлик урурлари, 
далаларда 1^олган жухори донлари билан ози1^ланади. 
Май —  июнь ойларида 10—20 тагача тухум цуяди. Ора- 
дан 25—26 кун утгач, тухумлардан кичкина ж ужалар —  
1^ирровулчалар очиб чи1^ади. ^ирровуллар улкамизнинг 
доимий к;ушларидир (учиб кетишмайди).

Чорлоц
Чорлок, асосан Орол денгизида, Амударё ва Сирдарё- 

нинг 1 у̂йи 01^имида, сув омборларида ва бош1^а сув 
з^авзаларида яшайди.

Сич1^онлар, калтакесак ва 1^урба1^алар, купро!^ кеми-
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р у в ч и з а р а р к у н а н д а л а р  билан ов1^атланади. Сув юза- 
сига чи1^иб 1^олган касал бали1^ларни еб, сув табиби ва
зифасини утайди. 2—3 тагача тухум 1^уяди. Бир ойдан 
кейин тухумдан ноланонлар очиб чи1^ади.

Суфитуррай

Б у 1 и̂ш баз^орнинг биринчи даракчиси деб аталади. 
Улар асосан Марказий Устюртдан тортиб Термиз дала- 
ларигача тар1^алган. Апрель ойида 4 тадан 6 тагача 
тухум 1^уяди, май ойларида полапонлари учирма була
ди. Кейин яна тухум 1^уяди. Уларни август ойида учир
ма 1'уилади.

Улар одамларга эл булади. Уз уяларини томларнинг 
кавакларига 1^уяди. Улар 1̂ ишло5̂ хужалиги учун зарар- 
кунанда булган турли хил з^ашаротлар билан ов1^атла- 
нади. 1̂ ишда улар турли хил донлар, нон ушоцлари 
билан ов1^атланади. Улар ёзда жуда чиройли сайрайди.

Ж аннат 1^уши

Бу 1 у̂ш Чот1^ол тизмаларида, Тошкент облас'гннинг 
Хумсон, 01̂ тош, Бурчмулла атрофларида яшайди. Н а
манган торларида, Фаррона водийсида' з а̂м учратиш 
мумкин.

Ж аннат 1^уши Узбекистонга май ойларида учиб ке
лади. Августнинг охирлари, сентябрнинг. бошларида 
1^ишлаш учун Хиндистонга учиб кетади. 5̂ ар йили
4— 5 та тухум 1^уяди ва полапонлари усиб улар з̂ ам 
катталарига 1^ушилиб учиб кетишади.

Булбул

Май 01^шомида кеч шафори суниши балано!^, Тош
кент атрофида ва з^атто ша>^ар марказида кичкинагина, 
кишини }^айратда 1^олдирадиган даражада, з̂ ар хил 
одапгда, ёр^имли сайрайдиган малла ранг 1^ушча —  
булбул учрайди.

Булбул Узбекистонда 1̂ ирро1̂  буйидаги ту1^айзор ва 
бутазорда, суви куп булган бор ва 1^ишло1^ларда, тор- 
лардаги баргли урмонларда учрайди. Булбул Арабис- 
тон ярим оролинпнг жанубида 1^ишлаб, апрелнинг охи
рида учиб келади. Сентябрда Узбекистондан учиб кета
ди. Булбул, асосан, ?;ашарот ва уларнинг личинкалари 
билан ози1^ланади. Б у  1^ушни з^имоя 1^илиш керак.
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Руррак
Тут^айда, саксовулзорда, борларда, бутазор ва бор 

урмонларида рурракни учратиш мумкин. Руррак Сах- 
ройи кабирнинг жанубий 1^исмида, Сенегал ва Суданда 
!^ишлайди.

Тошкент атрофларида дастлабки рурраклар апрел- 
нинг иккинчи ярмида пайдо булади. Рурраклар эрта 
тонгда далаларда озш^ланади. Ёзда дон пиша бошла- 
гач, ёввойи усимлик ва ралласимон усимликларнинг 
урурини териб ейди. Руррак экинларга куп зарар етказ- 
майди. Бегона утларнинг урурини куп ейди.

Какку 1̂ уш
Ёзда дарё водийлари ва борларда «ку-ку, ку-ку» де- 

ган баланд овозни эшитиш мумкин. Узбекистонда как
ку цуш дарё водийларида, тор этакларида ва торларда 
(денгиз сатз^идан 3000 м гача баланадликда) учрайди. 
Какку 1 у̂ш Африка, Ж анубий Арабистон, Хиндистон, 
Шри Ланка ва Жанубий Хитойда ¡^ишлайди. Какку р̂ уш 
республикамизга апрелда учиб келади. Б у  1 у̂ш, асосан, 
турли 1<;уртлар билан ози1^ланади. У  чигиртка, 1^унриз, 
чумолиларни з а̂м ейди. Какку 1 у̂ш бизДан кузда —  
сентябрда ва октябрь бошларида учиб кетади. Какку 
1^ушни Самар1^анд областида 20 октябргача учратиш 
мумкин. Какку 1 у̂ш )^ашаротхур майда 1^ушларнинг 
инларига тухум 1^уйиб, зарар келтирса, з^ашаротларни 
куплаб 1^ириб, фойда келтиради.

Уй чумчури
Уй  чумчури уткинчи 1^ушдир. Бу чумчу!^ апрелнинг 

охирида учиб келади. У  август урталаридан болалаб, 
сентябрь охиригача учиб кетади. Чумчу1^лар майнинг 
урталарида арпа ва бурдой далаларига учиб кетади. 
Айрим раллакор районларда уй чумчу1^лари баъзан 
бурдой з^осилини 74 %гача камайтириб юборади. Ралла 
уриб олингандан кейин, бу 1^ушлар гала-гала булиб, 
пиёз урурлари, маккажухори, жухори донларини, узум 
бошлари, тари!^ ва шоли бошо1^ларини нобуд ¡^илади.

Уй чумчури 1 и̂шло{  ̂ хужалигига энг куп зарар кел- 
тирувчи {^ушлардан биридир.

Oî  жиблажибон
Катталиги чумчут^дай келадиган бу кичкина 1^ушча 

дарё 1^ирро1^ларида ва йул ё!^аларида узун думини ли-
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киллатиб тез югуриб юради. Жиблажибоннинг пешо- 
наси, 1^орни, куз атрофидаги пати овдир. Бошининг 
бошка 1^исмлари i^opa рангда. 1̂ анотларида биттадан 
1^ора'дор бор. Of  ̂ жиблажибон Узбекистонда хайдалган 
ерларда, катта-кичик дарё 1^ирро1^ларида ва йулларнинг 
атрофида учрайди. Узбекистонга февраль охири ва март 
бошларида учиб келади.

Oi-̂  жиблажибонлар з^ашаротлар ва уларнинг ли
чинкалари билан ози1<^ланади. Зараркунанда ва з^аша- 
ротларни йу!  ̂ р^илиб, 1у1шло1  ̂ хужалигига фойда келти
ради. Б у  1^ушларнинг уясини з^имоя 1^илиш керак.

Кора каптар

ToF этакларида ва дарё водийларида i^opa каптар 
яшайди. Узбекистонда i^opa каптар Фаргона, Зарафшон, 
Чирчи!^ ва Ох;ангарон водийларида, тог этагидаги р̂ иш- 
ло1^ларда (Паркент, Заркент ва з^оказо), 1̂ аш1̂ адарё, 
Амударё ва Сурхондарё буйларида, тогларнинг Ю1 о̂ри 
р^исмида учрайди. Асосан }(индистонда !^ишлайди. I^opa 
каптар баъзан Копетдогнинг шимолий этакларида, 
Мирроб водийсида ва Афронистонда 1^ишлайди. К^ора- 
каптар дуккакли (беда) ва галла (бурдой) усимликла- 
рининг, шунингдек, бегона утларнинг урурлари билан 
ози1^ланади. К^ора каптар тукилган донни териб еб, ор- 
ти1^ча зарар келтирмайди.

Зарча
Зарча Узбекистонда з а̂м цишлаб цолади. Унинг бир 

1̂ ИСМИ эрта баз^орда шимолга учиб боради. ЗаРча 1 у̂н- 
риз, капалак ва унинг личинкаси >^амда з̂ ар хил усим
лик донлари билан (айни1^са 1^ишда) ози1^ланади. Зарча 
зараркунанда з^ашаротларни ftyi  ̂ 1^илиб фойда келти
ради.

Узун думли цар1^унок;

1^ишло1^лардаги борларда, ту1^айзорда ва тог урмон- 
ларида узун думли i^ap^ynoi^ учрайди. Бошининг тепа- 
си, буйни, ор1^асининг олди [^исми буз кул рангда, ел- 
каси, бели ва дум усти capni^, думи 1^унрир, корни oi  ̂
рангда булади.

Узун думли 1^ар1^уно!^лар Узбекистонга апрелнинг 
урталарида учиб келади. }^индистонда к;ишлайди. Узбе- 
кистондан сентябрь ойида учиб кетади. Айримларини
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октябрда ва з^атто, ноябрнинг дастлабки кунларида
з̂ ам учратиш мумкин.

Узун думли 5̂ ар1̂ уно1̂ лар 1^унризлар, шунингдек д а
рахт зараркунандалари билан ози1-^ланади. Калтакесак
ларни тутиб ейди. У  айник;са зараркунанда ва хашарот- 
ларни, цунризларии йу1  ̂ цилиб, фойда келтиради. Бу 
1^ушни >^имоя килиш керак.

Бедана

Кузда бедапоядан утаётганингизда, купинча кички
на буз ранг К;уш —  беданани учратасиз. Бедана Узбе
кистонда з^амма ерда учрайди. Чотг^ол, Курама тизма- 
лари, 1̂ уз^итанг тогида, Самар1^анд тогларида бир неча 
бедана инлари топилган. Бедананинг к̂ или1<1лари кички
на хонаки товувда ухшайди. Бедана бемалол ва тез 
йурралайди. Ов1^ат 1^идириб юриб, панлсалари билан 
ерни титади. Тупровда аганашни яхши куради. Тунда 
ва 1-;ош цорайганда серз^аракат булиб, кундузи дам олиб' 
ётади. Бедана кукламда (апрель, майда) актив булиб, 
тез учади. Кузда августдан ноябргача учиб утади, сен
тябрь, октябрда айни1^са куплаб учади. Ш у даврда бе- 
дапоялар, пахтазорлар, жухорипоя, маккажухорипоя, 
полиз, чул, тукайларда бедана куп булади. Баъзи тур- 
лари Самар1^анд, Бухоро атрофларида, республиканинг 
жанубидаги районларда 1^ишлаш учун 1^олади, купчили- 
ги эса Шимолий Африка ва }^индистонга учиб кетади.

Бедана, асосан усимликларнинг урурлари ва новда- 
лари билан озик;ланади. Ёзда, баъзан з^ашаротлар ва 
умурт5̂ асиз бошца жониворларни тутиб ейди.

1̂ ора жарцалдирроч

Июнь ойида кун ботиш пайтида узун ва айри 1^анот- 
ли }^ора ! у̂ш тудалари катти$  ̂ чийиллашиб учиб юради. 
Булар 1^ора жар1^алдиррочлардир. Кора жарЕ;алдирроч- 
лар ерга }^унмайди ва ерда юра олмайдп.

Кора жар1^алдиррочлар Жанубий Африка ва }(|ин- 
дистонда ¡^ишлайди. Узбекистонга март бошларида учиб 
кела бошлайди.

Кора жарк^олдиррочлар эртадан то кечгача осмонда 
тез учиб юриб, тумшуринп катта очиб 1^анотли чумоли ва 
усимлик битларини тутиб ейди. Кора жар1^алдиррочлар 
зараркунанда Ъа з^ашаротларни йук; килиб, фойда кел
тиради.
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