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Рисола м актабгача тарбия м уассасаларининг ва м актабларнинг  
л огоп ед  —  у 1̂ итувчилари учун м улж ал л анган .
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М актаб, м актабгача тарбия муассасаларнда таълим - 
тарбпя олувчи }^ар бир болани замон талаби асосида 
:^ар томонлама ш аклланган ш ахе булиб ж ам и ят иш- 
ларида фаол 1^атнашишига иут1<^нинг турри ривож ла- 
ниши ж уд а катта ахам иятга эга. Чунки, нут1  ̂ —  бу ки- 
ш илараро ало1^а 1^уроли, миллий бойлик .^амда тарбия, 
л1аорнф ва ижодиёт учун 1^удратли воситадир. Ш у  
боне .^ар бир иисонни нут1^ни пухта эгаллаш га, уз 
фикри1{и тули!^ ифода этиш га ургатиш  лозим. Бола 
катталарга тацлид 1^илиш оркали товуш  ва сузларни 
турри талаф ф уз 1^илишга урганади. Д ем ак, ота-она- 
лар, тарбиячилар болаларнинг товуш ларни тугри т а 
лаф ф уз этиш ларига эътибор бериш лари ва уз вакти- 
да улар нут1^ида учрайдиган nyi^eoH ва камчиликлар- 
ни олдини олиш лари зарур.

У м ум ан, м актабгача ёшдаги ва м актаб ёшидаги 
болаларнинг купчилиги аник ва тугри нут1^га эга бу
ладилар. Аммо, шунга 1^арамай, улар орасида нуткий 
ну1\Сонга эга булган болалар хам  учрайди. Б о л ал ар 
нинг нут1^ида ф акат товуш ларни бузиб талаф ф уз ки- 
лиш дек Hyi^eoH учрамай, балки уларда нуткнинг уму- 
мий ривож ланмаганлиги хам кузатилади. Бундай 
нут1^ий Hyi^eoHra эга булган болалар м актаб даетури- 
ни узла1птиришда к^шналадилар ва улар логопедик 
ёрдямга м ухтож  буладилар.

Логопедик тарбия воситаларининг самара^дорли- 
гини оширип! учун мантрулотларни турри таш ки л этиш 

ва болаларда бузилган нуткни тузатиш  усулларига 
кизикиш  уйротиш зарур. Бунинг учун кулланм ада ж у 
да к\ш  м аш к ва уларга тегиш ли расмлар берилган.

К ул л анм а талаф ф узда учрайдиган нуксонларии 
бартараф  этиш га м ул ж ал л анган б>^^иб, ундан болада 
TVFPH нуткни тарбиялаиада борча ходим'лари, полик
линика ва м актаб логопедлари фойдаланишлари м ум 
кин. г
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Н утц  киш иларнинг тил воситаси орцали ало1^а !^и- 
лнш  ж араёнининг тарихан таркиб топган ш аклидир. 
Ыут}^ ранг-баранг ифодали товуш ларнинг м аж м уаси- 
дан иборат. Б у товуш лар олий нерв системасининг 
сигналлари воситасида, нут1  ̂ органларининг турлича 
ш аклланиш и ёки .^;аракати натижасида пайдо булади. 
Ш у боне товуш ларни вуж удга келтирувчи м анбалар- 
ни, органлар физиологиясини, уларнинг фаолиятини 
урганиш , талаф ф узда ну1^сонларнинг келиб чикиш са- 
бабларини анир^лаш ;^амда турри ва равон талаф ф узни 
таъминловчи омилларидан бири булиб )^исобланади.

Н утц  аппарати бир-бирига борли!^ булган икки 
кисмдан: марказий ва периферик нут{^ аппаратидан 
иборат.

М арказий нут1  ̂ аппаратига бош мия киради. У  бош 
мия пустлоридан, пустлоц ости тугунчалари, утказув- 
чи йуллар, ядро стволи, нафас, овоз, артикуляция мус- 
кулларига борувчи нервлардан тузилган. П ериф ерик 
нут1  ̂ аппарати 3 булимдан, яъни 1) наф ас булими, 
2 ) овоз булими, 3 ) артикуляция булимларидан иборат.

Нафас булим и  хаво утадига.н ^аъзолардан —  кукрак 
1^афаси, упка, бронх тармо1^лари, трахеялардан иборат 
булиб, нафас чиг^аришда йуналтирувчи вазифасини 
утайди, товуш  пайдо булиш1и хамда кучайи,шида иш ти
рок этиб, пастки резонаторлик вазифасини утайди.

Овоз булим и  овоз пайчалари ва )^и1^илд01^дан тар
киб топган. }^и1^илдок эса туртта торайдан тузилган 
булиб, уларнинг 2 таси халг^асимон, 2 таси пирамида- 
оимон куриниш да булади.

Торайлар деворларига туташ ган пирамидасимон овоз 
пайчалари буризга ж ойлаш ган. Овоз пайчалари б5“т и з  
ичида олдиндан оркага 1̂ а̂раб кетувчи иккита шилли!^ 
парда булимларидан иборат булиб, овоз хосил були
шида бу пайчалар му^^им урин тутади.

Артикуляция булими.  А ртикуляция органларига тил, 
лаб, танглай, юцори ва пастки ж ар ва тиш лар киради. 
Ана ш у орган ко1мбинациял'а'рига кура ориз' 6\^плири
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куриниш и турли ш аклга кириб, турлича товуш ларнинг 
.^осил булиш ига ёрдам беради, Ш унингдек, о р и з  буш ли- 
ри товуш ларга резонаторлик хизматини .^ам утайди.

Тил ориз бушлиридаги энг му)^им органдир. У  ж у 
да >^аракатЧ1ан булиб ш у туфайли, карийб барча то
вуш ларнинг ^^осил булиш ида иш тирок этади. Тил уч 
^кисмдан иборат бул'иб у: 1) тил opi^a кисмига; 2 ) тил 
урта 1^исмига; 3 ) тил олдинги 1^исмига булинади. То
вуш лар 5^осил булишида j^ap бир i^hcm уз имкониятига 
кура муайян д1аражада иш тирок этади.

Л абл ар  ^ам товуш ларнинг :^осил булишида фаол 
иш тирок этади. Бурун бушлири анча м ураккаб
бушли!^ саналади ва унинг ишти.рокида турли бурун 
товуш лари )^ооил булади.

Товуш ларни талаф ф уз этишда ж ар пастга туш иб, 
ю.1^ори кутарилади. Ш у  боис, о р и з  буш лигининг турли 
ш аклга кириш и ?^ам ш у билан борлир^дир.

Н аф ас олиш

 ̂ Н а ф а с олиш ва наф ас чикариш  харакатлари нинг 
вуж удга келиш ига сабаб ку кр ак цафаси ?^ажмининг 
кенгайиш и ва торайишидир. Бунда наф ас олиш ор
ганларининг м ускуллари навбатм а-навбат кисцариб ва 
буш аш иб туради. К у к р а к 1^афаси бушлири кенгайган 
ва1^тда унинг ички томон деворини г^оплаб турувчи де
вор олди пардаси чузилади. Б у  парда билан упка 
пардаси оралиридаги тор бушли1^даги босим атмосфе
ра босимидан анча паст булади, натиж ада упка парда
си к>а<рак г^афасининг девор пардасига сурилади ва 
у хам  тортилади. Бунда упка хаж м и  кенгаяди. Б ун 
дай ?^аракат 1^ийиш1^оц упка пуф акчаларини чузилиш и- 
га ундайди ва улардаги ^аво атмосфера босими таъ- 
сирида хаво йуллари ор1^али таш царига чициб кетади.

Тинч холатда нафас олиш. Б у ж араён ковурралар- 
аро наф ас олиш  м ускуллари >^амда диафрагманинг 
буш аш и туф айли вуж удга келади. Бунда 1^овурралар 
пастга туш ади, диафрагманинг буртиг^лиги ортади ва 
кукр ак бушлирининг хаж м и  нафас олишдан олдин 
кандай .^олатда булса, яна ш ундай хрлатга 1^айтади. 
Ш у  сабабли муайян ми1^дордаги ]>̂ аво упкадан хаво 
йуллари ор1^али таш1^арига чи1^ариб юборилади.

Н ут 1̂  учун нафас чиг^аришнинг маъкул тури пастки 
диафрагмали нафас чи1̂ аришдир. Н аф ас чи 1̂ аришнинг
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бу турида упканинг энг кенг ь^исми ва диаф рагма, 
ш унингдек пастки i^osyppa иш тирок этади.

Т>три нафас олишга одатланиш  учун >̂ ар куни но- 
нуш тадан ва кеч1^урунги уйи^удан ярим соат олдин 
м а ш 1х килиш  керак. Яъни, бунда аввал, нафас яхши- 
лаб олиб олинади, сунгра аста-секин чи1^арилади. Маш1^ 
5 м артагача такрор баж арилади. Кейинчалик нафас 
олиб, нафас чи1^ариш маш1^ини 15 мартагача етказнш  
мумкин. Б у маш1^ларни з>фицмай 2—3 ^аф та давомида 
баж ари ш  керак. КейинрО!^ бориб наф ас олиш машг^и- 
ни товуш лар билан машь^ г^илиш ор1^али муста>^кам- 
л аш  лозим. Бунда наф ас хо тир ж ам лик билан олинади 
ва аста-секин чи1^арилади. Н а ф а с чиь^арилаётганда 
ф .. . , с . . . , ш .. . , X ..., товуш лар чузибро!^ талаф ф уз эти
лади, кейинро!^ бир наф ас чир^аришда иккита товуш  
ф ..., ф ... , ф ... , ф ... , ф ... , ф ..., с . . . ,  ф . . . ,  с . . . ,  ф ... , с ..., 
ф . . . , сунгра учта ф -.., с . . . , ш .. . , товуш  талаф ф уз 1^или- 
нади. Бунда товуш  узилм аслиги ва бир товуш  иккин- 
чисига борланган булиш и керак.

Янги товуш ларни бир-бирига к^ушиш билан наф ас 
чик;аришни аввалгисига нисбатан чузиш  лозим. Ш у н 
дай к^1либ, нут1^ий нафасга г^уйиладиган талаблар цу- 
йидагича: 1) наф ас олмай туриб, гапиришни бош лаш  
керак эмас, фа1^ат наф ас чи1^арилаётгандагина гапи- 
ри'ш; 2 ) нафас чи1^ариш ва наф ас олишни фа1^ат ориз 
ор1^али баж ариш ; 3 ) нафас секин-аста ва шовь^инсиз 
олиниши, наф ас чик;ариш эса чузи!^ ва теж ам ли були
ши; 4 ) нафас олиш пайтида цорин ва упкани пасти 
кенгайиши, наф ас чи1^ариш ва1^тида эса улар олдинги 

^олатга [^айтиши; 5 ) нафас чир^ариш ва наф ас олиш  
вактида кукр ак цафаси фаол иш тирок этмаслиги; 6 ) 
наф ас олиш ва нафас чикариш  ваг^тида елкалар хара- 
катсиз булиши; 7 ) наф ас олгандан кейингина нафас 
чикариш га утилиш и, улар уртасида пауза булмаслиги; 
янги наф ас олиш олдидан тахм инан 2—3 сония тухта- 
лиш и; 8 ) чи1^арилган хаво асосан унли товуш ларга 
сарф ланиш и; 9 ) бир нафас чи1^аришда 3—4 суз тал а ф 
ф уз килиниш и, бунда сузлар бир-бирига 1^ушиб тал а ф 
фуз этилиш и; 10) узун ж ум лалар ни  талаф ф уз этишда 
аввало, м азмунли булакларга аж р ати ш  ва талаф ф уз 
1̂ илиш чорида албатта 1^ушимча наф ас олиш; 11) на> 
ф ас чикариш да э^тиёткор ва теж ам кор булиш , хавони 
бе?<;уда сарф лаш га йул 1^уймаслик; 12) нут1^ий ; нафас 
олиш да буйин, р^ул, 1^орин, ку кр ак м уш акларининг та-



р англаш и ш и га йул 1^уймаслик лозим, акс ^^олда соф 
ва  енгил овоз чир^аришга эриш иб булмайди.

Овоз
Овоз ва Hyi^T чорида кечадиган ж араёнларни бош 

мия бош1^аради. Ундан келган сигналга мувофи!^ овоз 
ва муайян нут1  ̂ товуш лари пайдо булади. Энергетик 
система (бунга наф ас органлари киради) ёрдамида 
ттайдо цилинган овоз «)^айдаб» чи1^арилади ва резона
тор системаси ёрдамида кучайтирилади.

Овоз пайчалари >^иь;илдо1  ̂ ипига ж ойлаш гандир. 
О воз пайчалари учбурчак ш аклида тузилган ?^ицил- 
доь^нинг opi^a (tomoi )̂ 1^исмидан икки тасм а ш аклида 
бош ланиб, буртиб турган олдинги бурчакка келганда 
учлари бирлаш ади. Овоз пайчалари оралирида узуна- 
сига пайдо булган ёри1^ни овоз дарчаси дейилади.

Овоз пайчалари киш и гапираётган пайтда, гапи- 
рувчининг э:^тиёжига кура тез-тез чузилиб-1^ис1^ариб 
туради. П а й ч а л а р  1^анчалик тортилса, овоз ш у 1^адар 
ингичка ва 1^атти1  ̂ чиг^ади, яъни овоз пайчалари ш у 
!^адар киск;ариб боради. Б у ва1^тда икки ёндан ураб 
олган торайлар ва ?^ик^илдо1^нинг тебраниб туриш и 
таш1<^и томондан ?^ам сезиларли дараж ада кузга таш - 
ланади. П айчалард а }^осил булган товуш лар 1^айтар- 
гич (резонатор)ларга урилиб, к;айтгандан кейингина 
овоз тарзида эшитилади. 1̂ айтаргичларсиз товуш  куч- 
сиз ва ифодасиз булади.

Киш и организмидаги г^айтаргичлар ж ум ласига к;ат- 
ти1  ̂ ту1^ималардан иборат к^исмлар —  ку кр ак каф аси 
(су я к л а р ), бош суяги, бурун торайлари, бурун буш ли

ри, тиш лар, ж ар суяклари киради.

А Р Т И К У Л Я Ц И О Н  А П П А Р А Т Н И  Т Е К Ш И Р И Ш

Артикуляцион аппаратни текш ириш дан кутилган 
м аксад  товуш лар талаф ф узидаги ну1^сонларнинг саба- 
<5и булувчи артикуляцион органлар тузилиш идаги як- 
{^ол ифодаланган аномалияларни ани1^лашдир. А рти 
куляцион аппарат тузилиш ини текш приш да 1^уйидаги- 
ларга эътибор берилади.

Л аб л ар : 1^алин, юпь^а, Ю1^ори лабнинг калталиги ва 
пастки лабнинг калинлиги, лабнинг турма иккига бу- 
линганлиги.



Тил: макроглоссия, узун, тор тил, калта тил, тил 
тагидаги ю ганчанинг калта булиши.

Ж арлар: прогения, прогнатия.
Тиш лар: йуц булиш , (олд ва ён тиш ларнинг) ораси 

очи1  ̂ булиши.
Цаттиц танглай: баланд, паст, ясси, ёрицликнинг 

булиши.
Ю мш оц танглай: калта, иккига булинган, йу1  ̂ бу

лиши.
Сунгра артикуляцион аппарат органларининг ^а- 

ракатчанлиги текширилади. Бунда лаб, пастки жар„ 
тил, юмшо!^ танглай маш цларидан фойдаланилади.

Артикуляция
Нут1^ ж араёнида лаб, жар, тилнинг турли ш аклд а 

?^аракат цилишига артикуляция дейилади. А рти кул я
цион маш1^лар асосан талаф ф уз аъзоларининг ф ао
лиятини ф аоллаш , кейинги иш ж араёни булган нутк 
товуш ларининг аниц талаф ф узиии таъм инлаш ни ку з
да тутади. Нут1^ аъзоларининг м уътадил ва бир меъёр- 
даги .'^аракатини таъм инловчи маш1^лар асосан куйи- 
дагилардан иборат:

Юн^ори лаб  маш}^и. М-аш1  ̂ ваи^пида ла|б икки ёнга 
ва юцорига 'тортилиб «табассум» ?^олати юзага «елти- 
рилади. Худди ш ундай ф аоллик билан лаб асли :?^оли- 
га келтирилади 1ва Ю1^ори тиш лар ёиилади.

Пастки лаб  машц.и. Бунда ю1^юридаги г^олат тул а- 
тукис пастки лаб воситасида баж арилади. Бунда ж ар- 
нинг кимирламаслигига а л о щ д а эътибор берилади.

Бирлаш тирувчи маш.1^да Ю}^ори ва пастки лаб м аш к- 
лари навбатм а-навбат баж арилади. Д емак, аввало 
юцори лаб, кейин п а с ж и  лаб ва яна юкори лаб ва 
пастки лаб м-аш1^лари такрорланади. Б у 1манзара ти ш 
ларни лаблар воситаси билан н авб атм а-навбат«артиш - 
ни» эслатади.

Умумий машг^лар. Л абл ар  «о» товуш ини талаф ф уз 
этаётгандек }^аж>мда очилади ва олдинга чузилади, 
кейин лаблар аста-секин «у» товуш ини талаф ф уз этиш 
хрлатигача 1^ис1^артириб борилади, ундан кейин икки 
лаб тиш лар каторини «артган» каби икки томонга тор- 
тилади ва яна олдинга чузилиб бошланрич «о» ш акли- 
га келтирилади. Б у ,маш1^ни б аж ар иш д а о— и— а— у —  
у — и— о товуш лари овозоиз, ф акат артикуляция воси- 
'тасида бир неча м арта та1крорланади.



Ю}^ори лабн и  «тараш» маыи^и. Бунда Ю1^ори лаб 
ймкюни борича икки ёнга тортилган ^олда (тиш лар 
ош а) ичкарига 1^айтарилади, ж ар бир оз олдинга j^apa- 
к а т  1^илиб п а с ж и  тиш лар ^атори билан лЗ(бни Ю;1^ори- 
га «тарай» бошлайди.

Пастки ла бла р н и  «тараш» машк^и. Ю1^ори тиш лар 
катори }^аракатга келтирилмай туриб, пастки лабни 
Ю1^ори тиш лар |1^аторига тегизиб ичкарига 1^1айрилади 
ва юкори тишла|р воситасида «тараш » холатига кел
ганда яна олдинги }^олатга г^айтарилади. Б у .маш1^лар 
навбатм а-навбат такрорланади.

Л абла р ни  чуччайтириш маии^и. Тиш лар бир-бири
га зич ёпиш ган }^олда, лаблар узидан узоцда турган 
бир нарсани упмог^чи булгандек олдинга чузилади, ке
йин чу1^ур илж айиш  }^олатига (икки ёнга тортилади) 
утилади. Б у маш1^ ĵ aiM бир неча марта такрорланади.

Тил машщлари.  Тилни ч.и1^ариш ва тортиш м аш ки- 
да тилнинг икки чекаои Ю1̂ орига кутарилиб «тарнов- 
ча» хосил килинади ва имкон борича олдинга чузи
лади ва юкори милкларни, кейин танглайни силаб 
утиб, TOMoi^^a томон 1^айрилади. М а ш к  бир неча марта 
такрорланади.

Л а бла р ни  ялаш  маили^лари. Бунда тил учи билан 
эркин турган лаблар д оираш ни а|ввал бир томон, сунг
ра 1<^ара;ма-1^арши томон буйлаб «ялаб» чи1^илади. Б ун 
дай маш1^ ваг^тида тилдан бошца барча органлар осо- 
йиш та холатда туриш и лозим.

Тилни лунж лар томон у^аракат килдириш  маши^и. 
Бундай 1маш1^ни баж ариш да тил учи унг ва чап лунж  
томон asBavT аста, сунг тез :?^а1ракат 1^илдирилади.

Тилни айлантириш маилк^и. Б у }^олда лаблар Ю|Му1̂  
булиб тил учи билан тиш лар буйлаб аввал бир то
монга, сунгра 1^араман1^арши томонга хар акат 1рлина- 
ди. Бу маш1^да тиш ни тозалаш  ?^олати бажарилади.

Тилни тишлаш машки.  Бунда тилни тепа ва пастки 
тиш лар орасига олиб уни бир неча бор «тишланади».

Ж ар маши^лари. «Э снаш » вазияти машр^ида тил яс
си ва эркин холатда булиб, учи пастки тиш лар i^aio- 
рига тегиб туради, ж ар бир оз пастга томон туш ири- 
либ, айни ва1^тда енгилгина наф ас олинади: ;кичик 
тилнинг олдинги 1^иоми ёйилиб Ю1^орига кутарилади 
ва ёкимли «эснаш » пайдо булади.

Ж агн и  олдинга }^аракат 1^илдириш маши^ида ж ар



бир 03 пастга туш ирилиб, олдинга ва opi^ara к а р а б  
5^аракат 1^илинади.

Ж агни икки ёнга ш ош илм ай хар ак ат 1^илдириш i^y- 
шилади. Маш1^ бир неча /марта такрорланади.

Б И Р И Н Ч И  кием
Т О В У Ш Л А Р  Т А Л А Ф Ф У ЗИ И И  Т Е К Ш И Р И Ш

Товуш лар талаф ф узининг холати логопедик ама- 
лиётда 1^абул 1^илинган цуйидаги усул асосида текш и
рилади. Бунда болага буюмли расмлар курсати- 
лади. Расмдаги бую мларни ифодаловчи сузлар 
ичида келувчи текш ирилаётган товуш  эса уч ?^олатда 
берилиши лозим булади: сузнинг бошида, сузнинг у р 
тасида ва сузнинг охирида.

Товуш лар талаф ф узининг .^олати 1^уйидагича аниц- 
ланади:

—  механизмлар буйича: дислалия, енгил куриниш - 
даги дизартрия;

—  куриниш ига кура: мотор, сенсор, аралаш  дисла
лия;

—  юзага чицншга кура: мономорф ёки оддий бузи- 
ЛИН1, полиморф ёки м ураккаб бузилиш .

Барча текш ирилаётган товуш лар цатнаш ган суз
ларни ифодаловчи м ахсус танланган буюмли р асм 
лар текш ириш  учун материал булиб хизмат к^1лади. 
Расмларни танлаш  мезонлари: м актабгача тарбия 
ёшидаги болаларнинг тушунип1и учун мос булиши; 
идрок 1^илинаётган расмнинг тарбиявий ва таълим ий 
томонлари .^исобга олиниши ва ижобий хис-хаяж о н 
м уносабати уйротиши; ?^аётий вазиятларни акс эттири- 
ши лозим.

Сирралувчи ва шов1̂ инли (С, 3, Ц, Ш, Ж, Ч) 
товушларни турри талаффуз этишга ургатиш 

методикаси
С —  ж арангсиз, тил олди товуш . С товушни т а 

лаф ф уз этишда артикуляцион органлар 1^уйидагн т{0- 
латда булади: талаф ф уз ва1^тида лаблар илж айгаи- 
симон очик, пастки ва устки тиш лар эса бир-бирига 
тегар-тегмас дараж ада Я1^ин :?^олатда булади. Бунда 
айни1^са пастки тиш лар каторининг олдинга чи1^иб ёки 
ичкарига кириб кетишига йул 1^уймаслик керак.
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Тилнинг учи ёйилиб, тегар-тегмас ?^олатда булади, 
яъни тилнинг сат.^и билан }^атти}  ̂ танглай орасидаги 
масофа торайиб боради, юмшоь^ танглай эса бир оз 
кутарилади, )^аво 01^ими тил ва Ю!^орн милкдан сирра
либ чи1^ади ва шов1^ин .^осил цилади.

3  товуи! —  ж арангли, тил олди товуш. Бунда «с» 
товуш и артикуляцион .^олатига фа1^ат овоз цушилади.

Ш —  шовр^инли, сирралувчи, ж арангсиз, тил олди 
товуш . Б у «с» товуш  талаф ф уз этилаётганда л аб лар  
бир 03 чуччаяди, Ю1̂ ори ва пастки тиш лар бир-бири- 
га ж уда Я1̂ инлашади, тил учи муалла!^ .^олатида бу
либ, салгина 1^ис1^аради ва ёзилиб тепа тиш ларга то
мон кутарилади. П астки  жар эса ж ипслаш ади. Тил 
учи ва тиш лар оралиридан сирралиб чи1^цан >\аво тул- 
1^ини «ш » товуш ини вужз^дга келтиради.

Ж товуш и хам юкорида баён этилган хусусиятлар- 
га эга булган ж арангли ундош товушдир. Б у товуш ни 
талаф ф уз этаётганда пастки тиш лар ь^атори бир оз 
пастга туш ирилади, тил учи танглай томон цайрилади 
ва титрайди.

4  —  ж арангсиз товуш и .\ам ж арангли «ж » товуш и 
каби ,^осил булади. Ч товуш и талаф ф уз этилаётганда 
лаблар бир 03 чуччаяди, тилнинг олдинги lyiCMn милк- 
ка тегади, лекин одатдаги портлаш  юз бермайдп ва 
ОРИЗ бушлирига келган :^аво сирралиб чи1^иб кетади. 
Тула булмаган ана ш у портлаш  ва ?^авонинг сирралиб 
чикиш  и натижасида 1^оришик (яъни икки хил усул ииг- 
тирокида) Т — Ш — Ч  ундош лари ?^осил булади." Овоз 
пайчалари ж ипслаш и б хаво 01^ими кучли булади.

Сигматизмлар
Сигм атизм  юнонча сигма «с» .^арфининг номини 

билдиради. Сирралувчи ва шовцинли (с, з, ц, ш, ж , ч) 
товуш ларни иотурри талаф ф уз килиш  сигматизм деб 
айтилади. Сирралувчи товуш ларни июв1\инли ёки бош- 
1̂ а товуш ларга алмаш тириш ни эса парасигматизм де
йилади.

Сигматизм турлари
Тиш ора сигматизм. Сирралувчи ва шовкинли то

вуш ларни талаф ф уз этишда тилнинг учи Ю1^орп ва 
пастки тиш ларнинг орасида буладн ва бунинг н ати ж а
сида сирралувчи с, 3 товуш лари урнига ш, ж  товуш лар 
талаф ф уз зтил^ди.
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Лаб-тиш сигматизми.  Сирралу1вчи ва шоак;инли то
вуш лар ф ва в товуш ларига у хш аб  талаф ф уз цилина- 
ди. Бунда нуть  ̂ органлари {^уйидаги ^^олатда булади. 
П астки лаб юг^ори тиш ларга томон кутарилиб- }^аво 
01^ими йулини торайтиради, тилнинг учи эса ёйилиб, 
Ю1^ори м илкка тегар-тегмас :^олатга келади. Бундай 
артикуляцион >^олатда ф ва с, в ва з товуш  элементла- 
рига эга б улган товуш  хосил булиб, натиж ад а ноаник;, 
туш униб булмайдиган, !̂ уло1 1̂^а ёг^имсиз товуш  талаф 
фузи эшитилади.

Тиш сигматизми.  Сирралувчи товуш лар 1^уйидаги 
з^олатда талаф ф уз этилади. Тилнинг учи юкори ва паст
ки тиш ларга та1^алиб туради ва з^аво 01^имининг т и ш 
лар орасидан утиш ига тус1^инлик 1^илади, аник^ эши- 
тил1маса зонд ёрдамида ёки гугурт чупи билан тилнинг 
учини пастки тпш лар орасига босиб туриб с  товуш ни 
айттириб курилади. Ш унда с товуш и ани!<; }^осил була
ди. Кейинчалик с товуш ига унли товуш лар р^ушиб т а 
лаф ф уз этилади.

С товуш и ани1^, турри 5̂ ооил булгандан сунг з  тову
шини талаф ф уз этиш га утилади. Бунда с товуш га овоз 
1^ушиб талаф ф уз и^илиш таклиф  щ л и над и .

Л аб-тй ш  снрматизмини бартараф  этиш да логопед 
болага (с товуш и талаф ф узида) лабларни кулги )^ола- 
тига келтиришни таклиф  этади (бунда милклар кури- 
ниши ке р ак). А гар бола бу маш1^ни узи б аж ара олм а- 
са, логопед ёрдам беради. Логопед боланинг пастки 
лабини бармори билан пастга тортади sa  илж айиш ни 
буюриб туриб с товуш ини талаф ф уз г^илдиради. С ун г
ра с товуш и унли товуш лар билан 1^ушиб (зарур б г̂л- 
са, бармок; билан пастки лаб пастга тортиб турилади) 
талаф ф уз этилади, кейинчалик эса бу товуш  м еханик 
суратда талаф ф уз этиладиган булади.

Тиш  сирматизмини бартараф  г^илишда логопед ик
ки усулдан фойдаланиши мумжин: 1. )^аво 0!^имини 
ю ,фри ва пастки тиш лар орасидан чш^ариш, бунда 
ш патель ёкн гугурт чупи ёрдамида тилнинг учини паст
ки тиш нинг оркасига енгилгина босиб турилади ва 
?^аво оЕ^ими чи{^арилади; 2 . Тилнинг учини кенг ёйиб 
юн;ори ва пастки тиш лар О'расига олиш  ва  хаво о щ м и -  
ни чнь^ариш. Бунда :^аво окими тилнинг учига тегиб 
с  товуш ига у х ш а ш  «ш ипилловчи» товуш  хосил б ул а
ди. Сунгра логопед ш патель учи ёки м ахсус зонд би
лан тилнинг учини енгилгина босиб, пастки тиш нинг

12



оркасига утказади ва болага >^аво oi^hmhhh чи1^ариб с 
товуш  }^осил цилиш ии  буюради. Б у товуш  бугин, суз- 
ларда муста>^камлангапдан кейин, тил учи пастки 
тиш лар ор1^асига туш ирилади ва ани1  ̂ с товуши хосил 
б-улади. Товуш  бурии, суз, ш еър ва хикояларни у^итиш  
билан маш!^ килдириб борилади.

Б урун сигматизмини бартараф  этишда асосий мац- 
сад 5^аво окимини асосан ориз бушлиридан уткЗзиш - 
дир. Бунинг' учун турли уйин м аш кларидан фойдала
нилади. М асалан, бурундан нафас олиб, огиздан чик;а- 
риш, ОРИз билан наф ас олиш ва уни чир^аришда ёниб 
турган ш амни пуф лаб учириш , пахта булакчаларига 
караб пуф лаш , 1^ороз парчалари ва патлар осилган 
«тзж чаларга» пуф лаш . )^аво 0!1^и1мини ориздан чи1^а- 
ришга эриш илгандан сунг юкорида 1^айд этилган усул
лар ёрдамида с товуши хосил килинади.

Сирралувчи ва ш овкинли товуш ларнинг артикуля
цияси турри йулга 1^уйилгандан кейингина уларни мус- 
та^^камлаш, бир-биридан фар!^лаб талаф ф уз 1^илишга 
утилади.

Сирралувчи товуш ларда булган ну1^сонлар шов^^ин- 
ли (ш, ок, ч) товуш ларда хам  учраб туради. Бундан 
та ш 1̂ ари, шо:В1^инли т о в у ш л а р  с и р р а л у в ч и  товуш лар 
билан алмаштирилади. М асалан, ш товуши билан с то
вуши, ж товуш и билан з  товуш и, ч товуш и билан ц 
товуши алмаштирилади. Б у ну1^сонлар 1^уйидаги усул 
лар ёрдамида б а р т а р а ф  этилади.

Ш  товушини .^осил к,илиш учун та1^лид усулларидан 
фойдаланиш керак. Б у  усул натиж а бер-маса, механик 
усулдан фойдаланиш лозим. Бундан болага с товуш и
ни айттириб, ш у ва}^тнинг узида зонд ёки шпатель ёр
дамида тил бир 03 юкррига кутарилиб, оркага итари- 
лади. Бунда с урнига ш  товуш и, з  урнига ж товуши 
хосил булади. Бир неча бор м еханик усул ёрдамида 
товуш  х;осил г^илингандан сунг, м устакил талаф ф уз 
этишга утилади. Бундай м аш клар бугинлар, с^'злар, 
расмлар, шеър, хикояла^р айттириш  ёрдамида амалга 
оширилади.

1^ориши1^ ч товуш ини }^осил килиш  учуй логопед 
боланинг тили остига ш патель ёки зонд 1^уйиб, унга ать 
буриннни талаф ф уз этишни таклиф  1^илади. Талаф ф уз 
пайтида тилни юкррига кутаради. Ш унда «ать» бури- 
ни урнига ач бугини эшитилади. Б у маш!^ бир неча бор 
такрорлангач, ч товуши >^осил булади, сунгра м уста-
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1̂ ИЛ талаф ф уз |^илишга утилади, ч товуш ини аввало 
ёпир  ̂ буринлар а ч— оч— у ч — ич— уч,  кейин очи1  ̂ бурин- 

лар, ш ундан кейингина сузлар, ш еърлар, 5^икоялар ёр
дамида мустя}^камлаш тавсия этилади.

Сирралувчи товуш ларнинг талаф ф узиии муста^^камлаш 

С ' Т О в у ш и  т а л а ф ф у з и г а  о и д  м а ш р ^ л а р  

С  товуш ли буринларни ва сузларни ани!^ талаф ф уз 
этинг.

С а — са- -са— сарой
со— со— со— соя

ас— ас— ас— 1^афас 
ос— ос— ос— осмон

су— су— су— сут ис— ис— ис— ирис

соя коса товус
сим уста олмос
сода усма гилос
сава рассом даре
совун осмон патнис
сок;ол саксон компас
сомон доска насос
соябон асф альт автобус
суяк раем нафас
сури Асад матрос
санди!^ )^асан троллейбус

К^уйидаги ибораларни у1^инг ва ёзиб олинг.

Б у  сиёхдон. Б у  синф.
Сиёадонда сиё)^ бор. Синф да С алим а бор.
Б у  соат. Ю н ус раем солди.
В у Ю нус. Сувни исроф к^илманг.
Б у  сим. Борда саъва сайрайди.
Б у  И лёс Расулов. У ста стул ясади.
Б у  Ю суф  Самадов.

,Б у Расул.
Б у  Сайфиддин Сарим-

COÎ OB.
Саодатнинг чанаси 

бор.
М ен раем соламан.

Саттор билан Аббос рассом лик тугарагига аъзо. 
Сиддик^ билан Собир гуллардан гулдаста ясадилар. 
С ув ■—  пахтанинг i ôhh.
Суво!^ учун сомон келтирилди.
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Ок; пилла, сари1^ пилла, пиллам ас асл тилла.

Санобар сочларини тарайди.
Силли!^ [^илиб эрталаб.
Синглисига т^арайди.
Ургатади битталаб.

И бораларни 1^уйидаги нам унага 1^араб узгартиринг.

М енинг исмим Салим а. Бизнинг исмимиз С алим а.
Сенинг исминг Салима. Сизнинг исмингиз С а-
У нинг исми Салим а. лима.

Уларнинг исми Салим а.
М ен стул сотиб олдим.
М ен самолётда Самар1^андга учдим.
М ен автобусда Салим ани курдим.
Мен сотувчи буламан.

1̂ уйидаги саволларга тулич^ ж авоб беринг.

Кайси транспортнинг номида с товуш и бор?
1̂ айси дарахтнинг номида с товуши бор?
1̂ айси уй жи}^озларининг номида с товуш и бор?
1̂ айси }^айвонларнинг номида с товуши бор?
1̂ айси гулларнинг номида с  товуш и бор?
1̂ айси касбларнинг номида с товуш и бор?
Кайси 1^ушларнинг номида с товуш и бор?

Текшириш учун сузлар.  Редиска, сабзи, сигир, са
мокат, скамейка, стол, стул, сада, сервант, матрос, ве
лосипед, кассир, мусш^а, арслон, троллейбус, автобус, 
гилос.

М  а о л л а р

С ув р^атраси —  дур т^атраси.
Салобатли булма, саботли бул.
Д астурхонга б01^1^ан дуст эмас.
К учли булай десанг —  дуст орттир.
Э ш и к очи1^ булса ^^ам сураб кир.

Т о п и ш м о ^ л а р

I^op эмас, оппо!^ Борар текис эгатдан.
П ар  эмас, юмшок. Бармор^лари пулатдан.

Пахта Елкасид а 1^опи бор,
К атта темир саватдан.

Пахта териш машинаси
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Су.^бати ширин 

Тургани билим
дустим,

дустим.

Китоб

Т е з  а й т и ш л а р
Х,алимани санама, Салим ани сана.
Соди!^ сочи1^1^а сочини артдими?
Сочи1^1^а Соди!^ сочини артдими?
Соди!^ С алим га соат бердими?
Салим  Соди!^1^а соат бердими?
У чта соат соз, уста соз, учта соат оз.

3  т о в у ш и  т а л а ф ф у з и и и  
м у с т а 5̂ к а м л а ш г а  о и д  м а ш 1̂ л а р

3 товуш ли бугинларни ва сузларни ании  ̂ талаф ф уз 
этинг.

за— за— за— зах
3 0 — 3 0 — 3 0 — 30F
зу— зу— зу— зулм 
зи— зи— зирк 
зу— зу— зу— зур

зал куза 
зот гулзор
узум магиз
узук хрвуз
ваза зайтун
руза 3 анжир
зина Зайнаб

Куйидаги ибораларни ур^инг.

Зайнаб ёзаянти.
Поезд 1^узралди.
Биз тинчлик [^уширини 
куйлаймиз.

аз— аз— аз— газ
0 3 — 0 3 — 0 3 — РОЗ 
из— из— из— Азиз 
уз— уз— уз— туз 
у з— у з— у з— куз

зумрад
дазмол
1̂03И1̂
тарвуз
паровоз
пиёз
ялпиз

К уш л ар  —  бизнинг 
дустимиз.
Зо.\ид секин сузлади. 
Биз ^3 Ватанимизни 
севамиз.

И бораларни 1^уйидаги нам унага р^араб узгартиринг.

М еа».узум  у з д й й > ^  
^?ён узум уздинг.
У  узум узди.^  ̂ ^

Биз узум  уздик. 
С из узум  уздингиз. 
У лар узум  уздилар.
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Мен заризронни зурга уш ладим.
Мен ф изкультура залида уйнадим.
Мен механизатор буламан.

I М ен ёзда колхозда ишладим.

1̂ уйидаги саволларга тули}^ ж авоб беринг.

К^айси транспортнинг номида з товуши бор?
К,айси дарахтларнинг номида з  товуши бор? 
К айси уй жи;^озларининг номида з  товуши бор? 
}^айси хайвонларнинг номида з  товуши бор?
К айсп сабзавотларнинг номида з  товуши бор? 
1̂ айси меваларнинг номида з товуш и бор?
1̂ айси гулларнинг номида з  товуш и бор?
1̂ айси идиш ларнинг номида з  тозуш и бор?
Кайси касбларнинг номида з товуши бор?
1̂ айси паррандаларнинг номида з товуши бор? 
Кайси кийимларнинг номида з товуш и бор?
{^айси одамларнннг номида з товуш и бор?

Текшириш учун  сузлар.  Бульдозер, грузовой, узум, 
зира, сабзи, пиёз, узук, 1^озон, ваза, дераза, заргар, 
ёзувчи, 1^унриз, занжир, кундуз, Зумрад, Зариф а кол- 
хозчи, иториз, бутакуз.

М  а о л л а р

Оз сузла —  соз сузла. 
Узи юзсиз, сузи тузсиз. 
О талар сузи —  аклнинг 
кузи.
О рзуга айб йу] .̂

И зланганга зафар ёр, 
Бола азиз, одоби ундан 
азиз.
Ю зга айтганнинг за:;^ри
т .

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

У зундан узо.}  ̂
Х^авога тузо}^.

Тутун

Зув-зув борар,
зув-зув келар, 

■Дпсхпн уцирт

Узи битта, 
КулоРи туртта

Кундузи иззатда 
К е ч а с и х |ш щ ;/1а

S  и  R X O N  I
X A L Q  T A 'L IM I B O S H O A R M A S J

V I L O Y A T  А Х В О т Т ^
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Т е з  а й т и ш л а р

Рам з, Термизда термосга Тубсиз денгиз
К и м и з  1̂ у й и б  о л а м и з .  д е д и н т и з м н ?
У зу к кузи бузу?^ми, Денгиз тенгсиз
У зу к кузи тузукм и? дедингизми?

С и р р а л у в ч и  с—3 т о в у ш л а р н и  
д и ф ф е р е н ц и а ц и я л а ш г а  о и д  м а ш к л а р

1̂ уйидаги б^рин ва сузларни анИ1  ̂ талаф ф уз этинг.

ос— 0 3  сим— зим сийрак— зийрак
ис— из сир— зир сомон— замон

СОЛ— зол сиё}^— за}^а силсила — зилзила
сира— зира i^apc— i^aps саф ар— зафар

Ну1^талар урнига тегишли з^арфларни 1^уйиб у1^инг.

...ават ...авхоз
...авдо ...аём
...аломат ...ianr
...аъва ...амона

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
Поезд i^aepra келиб тухтади?
Сабзи> пиёз, картош ка, карам , шолромларни бир 

суз билан нима деб атаймиз?
М аш и на паровоз, самолётларни ь^аерда иш лаб чи1^а- 

рилади?
К^айси }^айвонлар номида с ва з товуш лари бор? 
{^айси рангларнинг номида с ва з товуш лари бор?

Текшириш учун  сузлар:  В окзал, сабзавот, завод, 
Салима, Со)^иба, Сайёра, Зариф а, Зайнаб, Зокир, 
Собир, Н аргиза. Д илноза, арслон, зебра, сигир, зан- 
гори, сари!^, р^изил.
И бораларни 1^уйидаги намунага {^араб узгартиринг.

Мен синглимга зи рак олиб келдим.
Сен синглингга зирак олиб келдинг.
У  синглисига зирак олиб келди.
Биз синглимизга зирак олиб желдик.
Сиз синглингизга зирак олиб келдингиз.
У лар сингилларига зирак олиб келдилар.

М ен синфдан Зариф йни чаг^ирдим.
' Мен ёзда колхозга бордим.
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Мен соат саккизда тураман.
М ен куз фаслини севаман.

Нук,талар урнига тегиш ли ?^арфларни ;1^уйиб у!^инг.

К уз фаслида дарахтларнинг барглари ...аргаяди. 
Си йр ак экилган пиё... тез етилади.
Би... танаффу...дан тугри фойдаланамиз.
Э р тал аб  бир о.......osyi^ булди.
}^озир Н арги...а иккинчи ...инфда у1^ийди.
...оди!'  ̂ ру...ча су...лаш ни билади.

Ну1^талар урнига тегиш ли сузларни 1^уйиб у1^инг.

Биз ... :!^ам, кучли изгиринлардан з^ам кур1^маймиз. 
Заф ар М осквага ... учди.
Сборда пионервбжатий ...
Кузда ш абада гир-гир ...
Собирнинг ... деган кучуги бор. - 
К уз }^андай гузал ...!
Саид ака колхозда ... бошлиги.
Биз билан Соли бирга ... тайёрлади.
Текшириш учун  сузлар:  совукдан, самолётда, суз

лади, эсади, турткуз, фасл, звено, колхоз, даре.

М а 1 ^ о л л а р

Э л  сузи —  дил сузи.
Сабр —  умр хазинаси.

Тозалик —  сорли!^ гарови.

Сувнинг онаси булол ,̂» 
Сузнинг онаси 'ь̂ улог̂ .

Режасиз дарахтзор —
чангалзор. 

Санам ай саккиз дема, 
Уйлам ай ту1^1^из дема. 
Си>^ат тиласанг куп ема. 
И зза т  тиласанг, куп дема 
Сувсиз ?^аёт булмас, 
Ме.хнатсиз —  роз^ат.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Бурасангиз р^улорин, 
К ум уш  каби дур сочар,' 
Тоза ь^илиб танингиз, 
Ба.^ри дилингиз очар.

Душ .

Х уппа семиз, бир туки
йу1̂ .

Тарвуз.  

Уйиб олдим урни йу.1^..

Сув.
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О лтин 1̂ ози1̂  ер остида Утда ёнмайди, сувга
К у к api^oHH ер устида. ботмайди.

Сабзи. Муз.

Т е з  а й т и ш л а р

Учта соатсоз, уста соатсоз.
Занг босганга ранг roi îMac.
Ранг юк.р^ани занг билмас.
Солиха, 'Соз^иба, Зоз^ира, Зоз^ида саз^ифани синчик

лаб у1^ид»ми?
Зо.хида, Зоз^ира, Сохиба, Соли?^а саз^ифани синчик

лаб у1^идими?

, С — 3  т о в у ш л а р и н и  ш е ъ р л а р д а  
м у с т а  х д с а м л а ш  в а  

д и ф ф е р е и ц и а ц и я л а ш

А. Ирисов

Ём гир ёгсин, сус.
Уралар тулсин, сус,
Ж ал ал ар  ёгсин сус!
Oi^ сигир, ку к сигир,
Кани тезро!^ бул сигир.
Дони менга.
Сомони сенга 
Х уп, туп...
Тилла сандик очилди,
Тагига бодом сочилди.

1^унриз нима дейди
, О. Кучк^орбеков

Тилла 1^унриз, Бировга сен
Дейди «РИЗ, РИЗ». Берма озор,
—  Куйвор мени, Бекорчидан,
И ш им  тириз. Э л  )^ам безор.

С. Ж аббор

Яйловда бир бузок,ча,
А разлабди тудадан.
Кетиб 1^олиб узок,!^а,
Адаш ибди подадан.
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и .  Д онш и
Саримсоц

Саримсо1^ман, Саримсоц, 
Д онм менинг таним  сог. 
С а л  з^иди бор демасанг, 
К уп эм ас 03-03 есанг, 
Гуёки сув, ?^авоман,
Л1пнг бир дардга

давоман.

Сабзи

Таниш тириб узини 
С абзи бош лар сузини; 
Кизил, сари!^ рангдамиз, 
Енгилм айм из ж ангда

биз.
Ер остида уйимиз,
Д оим фикру-уйимиз. 
О дамларга бериб наф, 
Козонда тур сак i-^айнаб.

Асом Зиёматов
Сумалак

Бувим  1^озон бошида,
Б у  йил саксон ёшида. 
С у м а л а кк а  бош булди, 
К унглим  цувончга тулди. 
Кимдир утин ёрмо}^да. 
Учо1^да ^т ёнмоь^да.
Бувим ковлар ь;озоннн,

М ул ж ал л аб  тонг-азонни, 
Уртада ширин суз^бат, 
Бир-бирига зур з^урмат. 
Козон тонгда очилди, 
Мез^монларга сузилди. 
Роз^ат килиб ейишди. 
Ш ирин экан дейишди.

Ф. Иминов

Зогчалар

Бедор 1^олиб зогчалар, 
Зогчалар —

хушча1^чалар. 
Нени садо к.иласиз —  
Бечунтак, беэ1^чалар?!
Ер юзин сайёз(лари.
К уп юртларда

булдингиз, 
Кайда бизнинг куз каби, 
К^^ркам кузни курдингиз.

Xai^Hi^aTHH излагай, 
Но>;а!^ларни тузлаган. 
Доим турри сузлаган, 
Узо1^ларни кузлагаи, 
Тоза виждонлар керак, 
Янги инсонлар керак!
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Ш, ж, ч шовцинли товуш лар талаффузиии 
муста?^камлаш

Ш товуши талаффузига оид машк^лар

Ш товуш ли буринларни ва сузларни ани1  ̂ тал а ф ф уз
этинг.

ш а-ш а-ш а-ш ап ка
ш о-ш о-ш о-ш оли
ш у-ш у-ш у-ш уъ л а
ш и-ш и-ш и-ш им
ш у-ш у-ш у-ш ух

ш ам
ш ар
ш арф
ш амол
ш иш а
ш акар
шолгом
ш аф толи

эш ик
теша
бешик
К0ШИ1^
мош
ш аш ка
м уш ук
тошба1^а

аш -аш -аш -маш }^
ош -ош -ош -мош
уш -уш -уш -д уш
иш -иш -иш -тиш
уш -уш -уш -буш

тиш
1̂ ИШ
болиш
Э ргаш
боЙ1^уш
идиш
душ
хам иртуруш

К уйидаги гапларни у1^инг.

Ш ам ол 1^узгалди.
Я ш ил ЯПрО! .̂
Ё ш  богбон.
Тош кент азим ша}^ар.
Ш оиста беш ёшда. 
Х уш м ан зар а 1̂ ишло1-̂ .

ш ар олиб ке-

И бораларни 1^уйидаги

М ен ош пиширдим.
Сен ош пиширдинг.
У  ош пиширди.

Ш авкатга  
лишди.
Ё ти ш  олдидан тиш инг- 
ни юв.
К и ш . Оипо!^ t^op ёга 
бошлади.
М аш и налар  ишни енгил- 
лаш тиради.
Л агерда ш ахм ат-ш аш ка 
тугараклари ишлайди.

нам унага цараб  узгартиринг.

Биз ош пиширдик.
Сиз ош пиширдингиз.'' 
У лар ош пиширдилар.

М ен Тош кент ша)^рида яш айман. ■ 
М ен маш инани яхш и курам ан.
М ен душ анба куни футбол уйнадим. 
М ен Ш а в к а т билан ш а хм а т уйнадим.

Куйидаги саволларга тули!^ ж авоб беринг.
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К,айси траиспортнинг номида ш  товуш и бор? 
К айси дарахтларнинг номида ш  товуш и бор?
К айси уй ж ихозларининг номида ш  товуш и бор? 
К айси хайвонларнинг номида ш  товуш и бор? 
Кайси сабзавотларнинг номида ш  товуш я бор? 
К айси меваларнинг номида ш  товуш и бор?
К айси гулларнинг номида ш  товуш и бор?
Кайси касбларнинг номида ш товуши бор?
Кайси паррандаларнинг вомида ш  товуш и бор? 
Кайси кийимларнинг номида ш  то.вуши бор?

Текшириш учун сузлар:  М аш ина, шафтоли, ш каф , 
веш алка, м уш ук. шеър, картош ка, шолгом, 1^оши1 ,̂ те
ш а, бошлии^, шим, ш апка.

М э 1 ^ о л л а р

Хал1^ иш и —  иши. 
Д ангаса иш дан !^очар. 
У к и ш  бош!^а —  у 1̂ иш 
бош1<;а.
У ^и ган увдан ошар.

й и ги т  киш ига етмиш
Хунар 03.
У чиш га j^aHOT керак, 
узи ш га —  то!^ат. 
Ур^имаган турткидан 
шош ар.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Кул-оёги йу{^, эш ик очар.

Шамол.

У зун  терак,
Ичи ковак.

Камиш.

Узи ширин, туклигина, 
М азаси ^ам тотлигина

Шафтоли.

Катор-1^атор тош тердим, 
Ж ийрон отни б уш

{^рдим .

Тиш.

У т  оловни —  тишлайди, 
Орзи куйиб —  пишлайди.

Оташкурак.

Т е з  а й т и ш л а р

К и ш м и ш  еган киш ининг Ш а в к а т  i-^айга шошади, 
тиши 1^амашмасмиш. Ш овлани ш ош иб ошади.

Ё ш  м уш ук— мош муш ук, 
мош м уш ук— ёш м уш ук.
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ж  т о в у ш и  т а л а ф ф у з й н и  
м у с т а в к а  м л а ш г а  о и д  м а ш 1 ^ л а р

Ж  товуш ли буринларни ва сузларни ани1  ̂
талаф ф уз этинг.

ж а — ж а — ж а — ж а з  
ж о — ж о — ж о — ж о й  
ж и — ж и — ж и — ж и з з а  
ж у — ж у — ж у — ж у ж а

жайрон 
ж аннат 
л<авоб 
ж онаж он

ж уж а
ж ибилаж ибон
жадвал
жийда

ж игар
тожи
м аржой
Ком илж он

Куйидаги ибораларни у1^инг.

Ж иби лаж и бон —  ж а ж ж и  i^ym.

Ж ам и ла ж уд а одобли 1^из.
М енинг отам ж ангда булган.
Биз м аккаж ухо р и  экдик.
Ж ур ъ ат куп у1^ийди.
М аш и на ишни ж уда тез баж аради.
Ж а^онгир турри ж авоб берди.

И бораларни куйидаги нам унага 1^араб узгартиринг.

М енинг жойим  ж арлик. Бизнинг жойимиз ж ар - 
Сенииг жойинг ж арлик. лик.
Унинг жойи ж арли к. Сизнинг жойингиз ж а р 

лик.
Уларнинг ж ойлари ж а р 
лик.

.М ен ж урнални  Ж авлонга бердим.
М ен Ж ам и л ага м арж ой бердим.
М ен вож атийга ж авоб бердим.

Куйидаги саволларга тулн!^ ж авоб беринг.
Кайси транспортларнинг номида ж товуши бор? 
Кайси дарахтларнинг номида ж товуш и бор? 
Кайси уй жихозларининг номида ж товуш я бор? 
Кайси хайвонларнинг номида ж товуш и бор? 
Кайси сабзавотларнинг номида ж товуши бор? 
Кайси меваларнинг номида ж товуши бор?,
Кайси гулларнинг номида ж товуш и бор?
Кайси идиш ларнинг номида ж товуим  бор?
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Кайси касбларнинг номида ж товуши бор?
Кайси паррандаларнинг номида ж товуши бор?

Текшириш учун  сузлар:  анжир, инженер, ж у ж а . 
журтгалист, гултож ихуроз, бак;лажон.

М  а о л л а р

Ж а х л  —  душ ман,
А[^л —  дуст.
Ж они борнинг, умиди бор.
Ж о н  берганпа. жон бер,
Ж ой берганга жон бер.
Ж 'Здал баж арган —  орзуга стар..’

Т о и и ш м о 1 ^ л а р

У зи ичкарида, со1^оли К ичкина митти
таш,1^арида.

Ж ухори.

Дум-думало1^, ж а ж ж и  ой.
Ча1\иб есанг, гиж -гиж  
мой. '

EhFO!̂ .

Х о л хуж ан и  йикитди.

Уй,^у.

Бир i^on ун,
Ичида устун.

Ж ийда.

ж ура, ж а ж ж и

Т е з  а й т и ш л а р

Ж у ж а  чучиб, гу ж а чу{^ир.
Ж ибилаж и бо н ж а ж ж и  ж у ж а  билан 

ж у ж а  ж ибилаж ибон билан л<ура.
Ж у р а  Ж у р а га  ж ур  булди.

Ч  т о в у ш и  т а л а ф ф у з и г а о и д м а ш ! ^ л а р
Ч товуш ли бугинларни за сузларни ани!^ талаф ф уз 

этинг.

ч а — ча— ча-
4 0 — 4 0 — 4 0 -
чи— чи— чи- 
чу— чу— ч у - 
чу— чу— ч у -

-чаи .
-ЧОЙ
-чилим ,
-чуян
-чумолл

ач— ач— ач-
04— 04— 04-
ич— ич— ич- 
у ч — уч— у ч-
у Ч _ у ч — у ч -

-чачвон
-соч
-чизгич
-куч
-куч

чапак чайла чечак чирок; сурРИЧ
чаён чаш,ма челак чизгич сакич
чарос чакмо!^ сичкрн уЙИНЧО!^ аргимчо!^
арча кучат сувчи урдакча цалдиргоч
куча чевар чивин чойнак тугнорич
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Куйидаги ибораларни у1^инг.

А рча катта ва чиройли. Ча^мог^ чаз^ди.
Калдирроч учиб келди. М осква чиройли ш а^ар.
Кунгиро!^ чалинди. Биз тинчликни нстайм из.
Болалар чана учмо1^да- 
лар.

И бораларни 1^уйидаги нам унага 1^араб узгартиринг.

М ен чой ичдим. Биз чой ичдик.
Сен чой ичдинг. Сиз чой ичдингиз.
У  чой ичди. У л ар  чой ичдилар.

М ен ночтага хат таш ладим .
М ен чана учдим.
М ен кичкина 1^унгир01^чани чалдим.

Куйидаги саволларга тули!^ ж авоб беринг.

Кайси дарахтларнинг н10.мида ч товуш я бор?
Кайси хайвояларнинг номида ч товуш и бор?
К айси сабзавотларнинг номида ч товуши бо,р?
Кайси м еваларнинг номида ч товуш и бор?
Кайси гулларнинг намида ч товуш и бор?
Кайси идиш ларнинг номида ч товуш и бор?
К айси касбларнинг номида ч товуш и бор?
Кайси 1^ушлариинг номида ч товуш и бор?

Текшириш уч ун  сузлар:  арча, олча, чиннигул, чум - 
Чу1̂ , НИЧО!̂  учувчи, бичувчи, тикувчи, чумич, 1̂ алдир- 
F04,  1̂ айрагоч.

М а 1 ^ о л л а р

Чумчу1^дан 1^урвдан —  Чак^ирса иш дан }^очма,
тари!^ экм ас. ' Р ухсатси з эш ик очма.

И лм  —  а,1^лнинг чироги. Етти улчаб —  бир кес!
О рзуга чек й;у1̂ .

Т о п и ш м о р ^ л а р

Тогда, богда яшайди, Чин 1^ушим, чинни
К иш ин ёзин яшнайди. 1^ушим,

А рча  тепага ц^нди 1^ушим,
Тумш урини ерга эгиб, 

Х алвда салом берди
1^ушим.

Самовар^
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Т ум ш ур ^ си з чум чу!^  е р  т еш а р .^

Чаён эмас, ча{?арон 
К уш  эмас, учарон 
Эртаю  кеч узини, 
Биз-бизлаб маь^таб i^opon

Чакки.

Ари.
‘ Т е з

Р ?  чойнакка i^oni^oi ,̂ 
К у к  чойнакка кук i^om^oi ,̂ 
Ч архчи  чархлар,
Кайчи яр 1̂ ирар.
Бир чала чайла, 

бир чала Ч а й л а  ёнида

а й т и ш л а р

Неча-неча чала чайла, 
Чумчур^ чириллайсан, 
Чарчамо1^ни билмайсан. 
Ч ам ам д а чаманда. 
Чирм анда чалдим.

С и р р а л у в ч и  ва ш о в 1 ^ и н л и  т о в у ш л а р н и  
ш е ъ р л а р д а  а д у с т а ^ ^ к а м л а ш  ва 

д и ф ф е р е и ц и а ц и я л а ш

3. Диёр.
Бинафша

Б инаф ш ахон, бинафш а, Х|амма чик;ар далага 
кулиш ларинг чиройли. бинаф ш ани тергани,

Боримизда очилиб, М ен ^ам йирдим бир даста
туриш ларинг чиройли. О памизга бергани.

Э. В ощ дов
Нашвати

Мени дерлар 
Нашвати. 
Шарбатларнинг 
Шарбати.

М азаларнинг
Мазаси.
Лаззатларнинг
Лаззати.

Тордан келар шарша,ра 
Д ахш ати га бцр j^apa

Шаршара
С. AjfMad.

Т аш л анар  гуё арслон, 
Л ар зага келар еру осмон.
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A m m o  дадам зуравон, И змига солиб тезда
Ш арш арадан дам Р^шланар уни Г Э С  да!

пахлавон.

Ш. Саъдулла .
Читтак

М ен 1^ушчаман кичкина,
Тилларим  чучуккина.
Олачипор канотнм,
Билсангиз читтак отим.

Сирралувчи ва шов/^инли товуиллар 
Ш— Ж , С— Ш, 3 — Ж , С— Ч талаффузиии 

диффереициациялаш

Ш — Ж  т о в у ш л а р и н и  
д и ф ф е р е н ц и а ц и я л а ш г а  о и д  м а ш 1 ^ л а р

Куйидаги бугин ва сузларни аник талаф ф уз этинг.

ша— жа ша-м— л<ам ша— ша— ша
шо— жо шим— ЖИ.М жа— жа— жа
ШИ— жи шува— жува шу— шу— шу
шу— жу шинни— жинни ж у— ж у— жу
шу— жу ШОНЛИ— ЖОНЛИ ШИ— ШИ— ШИ
ж у— ж у— жу жи— жи— ЖИ

ш ам ол— ж ам ол 
Ш ам ш ид — Ж ам ш и д  
ш ахт— ж авд

Ну1^талар урнига тегишли ^арф ларни куйиб укпнг.

...акар бакла...он боли..
...адвал то...бака то...

...оли бе...ик то...
...ала ан...ир гара...

Куйидаги саволларга тулик жавоб беринг.

М актабда пионерлар ишини ким олиб боради? 
Кайси меваларнинг номида ж ва ш товуш лари бор? 
Кайси кийимлар номида ш  ва ж товуш лари бор? 
Кайси исмларда ш ва ж товуш лари бор?
Кайси хайвонлар номида ш ва ж товуш лари бор?
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Текшириш учун  сузлар:  анжир, ш афтоли, ж ем пер, 
ш уба, ш апка, ш арф , Ж ур а, Ш окир, Ж ам и ла, Шахло,"^ 
Ж анона, Ж а^онгир, Ш ухрат, пионервожатий, ж айрон! 
эш ак, шеър.

И бораларни куйидаги нам унага караб узгартиринг.

Мен Тош кентда Ж ам и ла билан таниш дим.
Сен Тош кентда Ж ам и л а билан таниш динг.
У  Тош кентда Ж ам и л а билан таниш ди.
Биз Тош кентда Ж ам и л а билан танишдик.
Сиз Тош кентда Ж ам и л а билан танишдингиз.
Улар Тош кентда Ж ам и л а билан таниш дилар.

М ен ж у ж а л а р га  дон сепдим.
М ен Ж ам ол га ш аф толи бердим.
М ен Ш оирага ж ур н ал  бердим.

Куйидаги ибораларни у^инг. ,

Ш а^лога жемпер Ш у хр а т тугри жавоб
олишди. беради.
Ж асур  яхш и укийди. Ш оира ж у ж а л а р га  дон
Ш а в к а т дарсларини сепди.
КУнт билан баж аради. Ж у р а  ж уд а яхш и бола.

Ш каф  ичида ж ур нал  бор. 
Ну{^талар урнига тегишли }^арфларни ^уйиб у^инг.

Кучад а м а...ина ж уд а куп.
У зум  ...уда ширин. г
Эрга... вазиф ани бажарди.

Нуг^талар урнига тегиш ли сузларни куйиб у^инг.

Ж а ъ ф а р ............жавобини топди.
Эпчил бола тез ва п и ш и к .........
Биз ... ш а^рида турамиз.
Тож ихон о па.......  ишчан.

Текшириш уч ун  сузлар:  топиш мок, Ш ухр ат, ж уд а, 
Андижон, баж аради.

М  а к о л л а р

Я хш и  дустдан аж ралиш ,
И кки куздан аж раш .
Я хш и  реж а —  иш йуриги. ’
У з жойида лайча ^ам шер.
Е н куш ни —  ж он куш ни.
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Отаси букир х у ж а , 
Онаси япало[^ ойим, 
Боласи ш ирин-ш акар

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Катор-1^атор тош  р^уйдим. 
Ж я й п п н ч я н и  f iv m  к^л/йяим

Узум.

1\а  luixi
Ж айрончани буш  1^уйдим.

Тил. Тиш.

Т е з  а й т и ш л а р

Ш ам ш и  Ж ам ш и д га ш ам а р и̂ л д и м н ?
Жамш1ид Ш ам ш и га ш ам а г^илдими?
Ш ож ал и л  туш идан ш иж оати ж уш и б  турибдими ёки 

туш ида чучиб тушибдими?

С — Ш  т о в у ш л а р и н и  
д и ф ф е р е н ц и а ц и я л а ш г а  о и д  м а ш 1 ^ л а р

Куйидаги бугин ва сузларни ани1  ̂ талаф ф уз этинг.

са— ша 
со— шо 
си— ши 
су— ш у 
су— ш у

ас— ош 
ос— ош 
ис— иш 
ус— уш 
ус— уш

ш а — ш а— ша 
со— со— со 
са— са— са 

-ш о— шошо 
су— су— су 
ш у— ш у— ш у

бос— бош  
мос— мош  
мис— МИШ 
тос— тош  
СИМ— шим 
Косим— ^Кошим 
тасм а— ташна 
сарпо— шарпа

соли— шоли 
касб— каш ф  
товус— товуш  
хас— хаш  
туе— туш  
сода— шода 
сол— шол 
сури— ш ури

Ну1^талар урнига тегиш ли харф ларни г^уйиб ур^инг.

...амол T 0..6a i^ a  ма...ина
—акар ТИМ...ох ке...ак
...ел бв1ча...ам о..паз
...аш ка о..хона тову...

Куйидаги саволларга тули!^ ж авоб беринг.

Сигирни КИМ согади?
Поездни КИМ хайдайди?
Одамлар нимада учади?
Сичхонни нима ушлайди?',

30



Текшириш уч ун  сузлар.  Сорувчи, м аш инист, сам о
лёт, м уш ук.

И бораларни 1̂ уйидаги намунага караб ^Узгартиринг.

Мен рус тилидан беш ба^о олдим.
Сен рус тилидан беш ба^о олдинг.
У  рус тилидан беш бадо олди.
Биз рус талидан беш ба^о олдик.
Сиз рус тилидан беш ба^о олдингиз.
У лар рус тилидан беш ба^о олдилар.
Мен ш олига сув }^уйди.м.
М ен Тош кентдан М осквага самолётда учдим.
М ен сабзавотларни яхш и курам ан.

Ну1^талар урнига тегишли ^арф ларни !^уйнб ^кинг.

К уёш  тоглйр ора...идан секин кутарилди.
М актаб  ховли...ида М а..курани курдим.
М а..тура чолнинг кулидан уш лаб олди.
Колхозда кузги хо-.илни йигиш бошланди.
К уёш  атрофга нур ..очди.

Н уктал ар  урнига тегишли сузларни т^уйиб уки нг,

.......  ёритади ва иситади.
М ен ш еър у1^ишни ... .
...—  Узбекистоннинг пойтахти.
А бураш ид  ... {^атнашди.
Пионерлар ... чи{^ишди.
К иш ни нг ... ш амоли нинадай 1^адалади.

Текшириш учун  сузлар:  К уёш , севаман, Тош кент, 
мусобар^ага, саё^атга, coByi^.

М  а о л л а р

Шогирдоиз устоз —  меваснз дарахт.
Я хш и  гап дил давоси.
Я хш и л и к ерда 1^олмас.
Билиш ни истасанг,
С ур аш д ан т о р ти н м а .'

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Аслим тупро!^ буламан. Рангим  сари!^, трзгиш ,
П и ш гач кучга тулам ан, oi.̂

Курувчига мен урто!^.
Ришт.
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П иш ирсанг ош булур, Ранги ок;у i^op эмас, _
П иш ирм асанг 1^уш булур. Узи юмшо!^ лар эмас.

Тухум. Цахта.
Тилла сандн!^ очилди, 
Ичидан зар сочилди.

Куёш.

Т е з  а й т и ш л а р

Теш абоп соп, 1^онда сероб.
С а^арл аб  ш-а^ардан ^аш арга бордим, 
Ш а^ард ан ^аш арга са^арлаб бордим. 
Токчадаги шокосада сук оши.
)^ошим боши, Косим оши.
Нон ясаш асиэми, шоли санашасиз1ми?

С — Ч  т о в у ш л а р и н и  
■ д и ф ф е р е н ц и а ц и я л а ш г а  о и д  м а и и ^ л а р

Куйидаги бугин сузларни ани1  ̂ талаф ф уз этинг.

са— ча са— са— са
со— 40 ча— ча— ча
су— чу со— со— со
су— чу 40— 40— 40

су— су— су 
чу— чу— чу

сан а— чана сой— чой сул— чул
санри— чанри с о р — ч о р  сузм а— чузма
сагир— чарир ^осил— 04ил усм а— у4ма
сано{^— чано!^ син— чин уста— учта

сим— 4ИМ  ЭСКИ— Э4К И

Ну1^талар урнига тегиш ли харф ларни 1^уйиб ук^инг.

...инор до..тон ё...ти1^
...01^4И пу...тин ...уян
...умоли ол...а А ..ад
...охил а..кар м ах—и

Куйидаги саволларга тули!^ ж авоб беринг.
Деворда нима осирли!^ туради?
Расмни КИМ 4изади?
Рузном а ва ойномалар !^аерда 4и1̂ арилади?
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К узнинг биринчи ойи 1^айси ой?
М актабд а ким лар у1^ийди?
Кийим ларни ким тикади?

Текшириш учун  сузлар:  раем, рассом, босмахонадзг 
сентябрь, ур^увчилар, чевар.

Ибораларни 1^уйидаги нам унага караб  узгартиринг.

М ен синфда аълочи Биз синфда аълочи
у1^увчиман. у1^увчимиз.
Сен син1фда аълочи Сиз синфда аълочи
у!^увчисан. у}^увчисиз.
У  синфда аълочи у1^увчи. У л ар  синфда аълочи

у1^увчилар.

М ен самолётда М осквага учдим.
М ен полизчилик бригадасига аъзоман.
М ен паррандачилик фермасига бордим.

Ну1^талар урнига тегишли ^арф ларни куйиб у1^инг.

Укув...илар хар хил расмларни олиб келишди.
Дар бир у1^увчи яхш и у1^ишни н...тайди.
Спорт одамни ...ини1^тиради.
А сад у...увчи бу'лишни истайди.

Ну1^талар урнига тегишли сузларни 1^уйиб у1^инг.

М ирзачул асло ... ухш амайди.
А кам  ... синфда у.1^ийди.
Ю гуриш  буйича ... булди.
}^асан ва Д усан биринчи ... у1^ишади.
Собирнинг турткуз деган ... бор.

Текшириш учун  сузлар:  синфда, кучуги, чулга, ет- 
тинчи, мусоба1^а.

М  а о л л а р 

Д устл и к сииовда чин1и1^ади.
Д устли к барча бойликдан афзал.
Д уст —  дустнинг таянчи.
Бирлаш ган куч —  енгилмас.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р  
Бели хипча к,ора от, К ичкина митти,
Toi^i^a чи1^са тоймайди, К улим га олсам,
Тошр^ин булса ботмайди. К овургаси синиб кетди.

Чумоли. Чивин.
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Кирда !^илич ярр^ирар,
Кокиллари шарцирар.

ГЭС.
Т е з  а й т и ш л а р

О лган урогим утмас, ут урса хеч хам  кесмас. 
Щайсар HOFOpa 1̂ анча савалам асанг узиникини 
такрорлайди.
Човли симдан, човгим мисдан.

Ш — Ж -  с — Ш ,  с — 3 ,  с — Ч  т о в у ш л а р и н и н г  
ш е ъ р л а р д а  в а  х и к о я л а р д а  

д и ф ф е р е н ц и а ц и я л а н 1и ш и

М. Пирматов
К уш л арж он

П ир-пир учар 1^ушларжон,
Вак,тин хуш лар 1^ушларжон.- 
О кш ом  40FH бизлардай,
Уйга ш ош ар р^ушларжон.

Г. Т^ла,

Тинчлик боги

М актабим из борида Боримиз ариридан
К ул  уш лаш и б уйнаймиз. С ув утар уйнаб-уйнаб.
Азиз В атаним изга Озод кучат экади,
Куши1^ туртиб куйлайм из. У ш л аб  туради Зайнаб.

Узимиз кучат экиб.
Биз узимиз сув цуилик.
Боримизнинг номини 
«Тинчлик бори» деб 1^уйдик.

Му)^амммдий

Она хурм ати

О на сузи —  бу ж уда Онамиз —  В атан ш араф
улур ном, ва ШОНИ,
Она бош богбон, О намиз -—  тинчлик
она хам  посбон. пулат к^уррони.
Она —  депутат, О нанинг бизда чексиз
она —  министр, ф ахри бор.
Она —  хунарм анд, О налар бизда озод,
Хар ишга мастер. бахтиёр.
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Дил-хил пиш иб 
Oi^ ш аф толи, 
Ш охда турар 
Ток ш аф толи.' 
Усмон туртта

Д ани топинг-чи!
Еди кеча. 
Ойим менга 
берди бешта. 
Кани, топинг, 
Б ари нечта.

Машинам
А. Обиджон

Еиз-гиз учар м аш инам. 
Виз-виз учар маш инам. 
Винтини бураб 1^уйсам, 
Тез-тез учар м аш инам.

Д адам келтирган уни, 
Уйнасин деб ^ар купи, 
Бо1^чамга бирга борар, 
Таш ийм ан уни —  буни.

Тупим, туп-т^^п этасан;^ 
Урсам  учиб кетасан. 
Хаволаниб, нарига 
Д устларим га етасан.

У йнатасан кузимни, 
Д овликтириб узимни, 
Бир 03 к^про!^ уйнасам, 
Терлатасан юзимни.

Б ула 1^олсайдим катта. 
Ш оф ёр булгум албатта. 
Кизил чиро!^ ёнганда —  
Т у хта б  !^оламан ш артта.

Виз-виз учар м аш инам , 
Еиз-риз учар м аш инам !

Туп

3. Диёр
Сенга сира туймайман, 
Б у ш  эканм ан 1^уймайман, 
О вунчогим,—  деб сени 
Д устларим -ла уйнайм ан.

Тупим, туп-туп этасан,.: 
У р сам  учиб кетасан, 
Д андалакдек ю м алаб . 
Бизни хурсанд э т а с а н .'

Уч тулки
(Узбек х а л ц  эртаги)

Каш1^а номли бир 1^уён бор экан. Бир куш1 у, эш а- 
гига минибди-да, хутигини эргаш тириб, чангалзор ор- 
1^асида яш айдиган холасиникига кетибди.

АрИ1  ̂ лабида !^ум-замбарак уйнаб утирган 1^уёнча- 
л а р :— Ч ангалзор 1^урк;инчли, ёлгиз борм а!— дейишиб- 
ди 1^ич1^иришиб. К а ш 5̂ а кунмабди.

К ун 1^изиган, туш  найти экан. Ш у х  хути к бошидаги 
попукларини силкитиб дикирлар, б р н и д а г и  1^унгиро- 
FH хадеб ж иринглар экан. Чангалзорлар хилват экан.

Чангалзорда ста, она ва бола тулкнлар яш ар экан.
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К.у'нриро!^ овозини эшитиб, уларнинг 1^уло1^лари дикка- 
йибди.

—  К айсар {^аш1^а келяпти,—  дебди бола тулки.
—  Адабини берамиз,—  дебди она тул ки ,—  мен эша- 

гини олиб 1^очаман.
—  М ен хутигини олиб цочаман,—  дебди ста  тулки,
—  М ен кийимларини,—  дебди бола тулки.
К а ш ка  чангалзорнинг î oi  ̂ уртасига етибди.
Кашр^а эш акни ^айдаб олдинда бораверибди, чар- 

чаган хутик эса анча кейинда 1^олиб кетибди. К̂ ашу^а. 
ортига 1^арайвериб, охири буйни огрибди ва:

—  Х ут-хут-хут,—  деявериб чарчабди.
Энг охири у; «Кунгиро!^ ж иринглаяпти-ку, хутик 

келяпти-да»,—  деб уйлабди. Кейин бемалол кетавериб- 
ди.

Буни курган ота тул ки  аста келиб хутикдан р^унги- 
рок;ни ечиб олибди-да, эш акнинг думига боглаб 1^уйиб- 
ди. Кейин хутикни олиб 1^очибди. М ую лиш д а —  да
рахтлар орасида бирдан она тулки пайдо булиб 1^олиб- 
ди.

—  Дой, [^уёнча, якка узинг ц а ё щ а  кетаяпсан?—  
деб сурабди у.

Кашк,а: «Тагин ш ум  тулки хутигимни олиб 1^очма- 
■син» деб ш артта {^айрилиб {^арапти, i^apaca хути к йур̂ .

—  Вой хутиккинам ... 1^айда {^олдинг?—  деб бирдан 
йирлаб юборибди.

—  Й ирлам а,—  дебди она тулки,—  хутигинг 1̂ аё1̂ 1̂ а 
боришини билмай, нариги муюлишда турибди. Бориб, 
Хайдаб кел. М ен эш агингга к;араб турам ан. Кашр^а 
сую нганидан эш акни 1^олдириб, ор5̂ асига 1^араб югу- 
рибди.

—  Вой лапаш анг,—  деб кулибди она тул ки  ва эш ак- 
ка мина солиб 1^очибди. Капица хутикни тополмай i^y- 
pyi^ 1^айтиб келибди. К араса, эш аги йуц. Бир i^ypi^n6 
кетибдики, хеч к;уйинг. «Энди узимни хам  урирлаб кет- 
м асалар эди...» деб уйлабди у.

К а ш к а  чош^иллаб кетаётган экан, кул лабида йир- 
л аб  утирган ж аж ж и ги н а  бола тулкига йулир^ибди.

—  Эй биродар,—  дебди бола тулки,—  ш урим  i^ypn- 
ди. Бозор бораётган эдим, бир хам ён олтиним сувга 
туш иб кетди,—  ЭНДИ нима 1^иламан. О там  улдиради...

—  Й ирлама,—  дебди Каш1^а, рахм и келиб.
—  С узиш ни билсанг олиб чиг^иб бер. Ю з тангаси- 

ни сенга бераман,—  дебди бола тулки.
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уйлабди: «Ю з танга. Э ш а к  билан x JJ-th k- 
иинг ба^оси юз танга турса керак... бунга эш а к сотиб 

ол сам  буладн.,»
—  Б упти,—  дебди Каш1^а. У  ^аш -паш  дегунча ки- 

йим-бош ини ечиб, сувга шунрипти.
—  М уродимга етдим,—  деб кулибди бола тулки. 

Каш1^а олтинни тополмай чи1^са, кул лабида бола т у л 
ки хам  йу1\ эмиш , кийимлари хам...

Ш у-ш у, Каш1^а чангалзорда хеч ёлгиз юрмайдиган 
булибди.

И К К И Н Ч И  к и е м

л, Р С О Н О Р  Т А В У Ш Л А Р И Н И  Т У Р Р И  Т А Л А Ф Ф У З  
Э Т И Ш Г А  У РГ А Т И Ш  М Е Т О Д И К А С И

Л  товуши сонор, сирралувчи, тил олди ундош  то
вуш дир. л  товуш и талаф ф уз этилганда артикуляцион 
•органлар р^уйидаги холатда булади:

Л аб  ундош товуш дан сунг келадиган унли товуш  
холатини, яъни лала, лоло, лулу ,  лили ,  лул у ,  л е л е  хо

латини  олади.
Тил учи юцорига кутарилиб, альвеолаларга катти!^ 

тегади ва бир оз зарб билан пастга туш ади.
Тилнинг урта р^исми ёй ш аклига киради.
Тилнинг opi^a р^исми эса бир оз юр^орига кутарила-

ди.
Танглай пардаси Ю1̂ орига кутарилганлиги учун 

хаво oî HMH бурунга ута олмайди.
Овоз пайчалари ж ипслаш ган холатда булади. 
Талаф ф уз вар^тида л  товуши хосил булмаса, бу хо 

лат ламбдацизм  деб аталади. Талаф ф уз ваь^тида л  
товуш и бош1^а товуш лар билан алм аш са, бундай хр- 
латнн паралам бдацизм  деб аталади. П аралам бда- 
цизмда {^уйидаги алм аш иниш  юз беради:

л  товуш и р  товуш и билан алмаш инади (лента —  
рента, калам  —  карам, ол  —  орп);

л  товуш и в  товуш и билан алмаш инади (лой  —  
вой, бола  — ■ бова, 'Мутал —  Мутав);

л  товуш и у  товуш и билан алмаш инади (лампа  —  
уампа, болта —  боута, тол —  тоу);

л  товуш и й товуш и билан алмашинади (лунда  — ■ 
йунда, б д лбул  —  буйбуй).
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Ламбдацизмни бартараф этиш усуллари
1- усул.  Логопед бола билан бирга ойна олдига 

утириб, унга тилини ясси холатда Ю1^ори ва пастки 
тиш лар орасига олишни ва тил учини енгилгина тиш - 
лаган холда овоз чи1^аришни таклиф  этади. Бунда л  
товуш ига у х ш а ш  товуш  хосил булади. Бундай маш1^ 
ани1  ̂ ва равш ан л  товуш и хосил булм агунча такрор
ланади. Л  товуш и ани1  ̂ талаф ф уз этилгандан сун г 
тилни Ю1^ори ти ш  альвеолалари томон кутариб л  то
вуш ини тугри артикуляция холатида талаф ф уз эти ш - 
га ургатилади ва у бугинларни, сузларни, ш еърларни ва 
хикояларни айттириш  ёрдамида м устахкам лаб бори
лади.

2- усул.  Ю{^орида баён этилган биринчи усул нати
ж а  бермаса, иккинчи усул {^улланилади. Бунда лого
пед болага тилни янада ясси холатга келтириб тнш’л а р  
орасига олишни ва тил учини енгилгина тиш лаб, и  
товушини талаф ф уз этиш ни таклиф  этади. А на ш унда 
л  товуш и хосил булади. Л  товуш и ш у усулда м уста- 
1\нл хосил булганидан кейин логопед болаларга тилни 
Ю1^орига, тиш лар орасига олиб, л  деб айтишни таклиф  
этади. Ш у  м аш клар натиж а берганидан кейингина л  
товуш и бугин, суз, шеър ва хикояларни айттнрнш  ёр
дамида м устахкам ланади.

3- усул.  Логопед болага а товуш ини талаф ф уз ки- 
лиш ни ва ш у захотиёх тилнинг учини кенг ёйиб тиш - 
лаш ни таклиф  этади. Бунда л  товуш и анш^ хосил бу
лади. Ш унд ан кейин л  товуш и Ю1̂ оридаги усуллар каби 
бугин, суз ва хоказоларни айттириш  ёрдамида м устах
камланади.

Р  товуш и сонор, тнтро{^, тил олди ундош товуш 
дир. Р  товуш и талаф ф уз этилганда артикуляцион к;у- 
йидаги холатда булади:

Л аб  ундош  товуш дан сунг келадиган унли товуш 
нинг холатини олади (papa, роро, руру, рири, pypij^ 
рере).

Тил учи Ю{^ори тиш лар альвеолалари томон к у та 
рилади ва тил учида бир оз чу1^урча пайдо булади, ш у 
чу1^урчадан чи1^1^ан хаво оцими тил учини титратиб ута- 
ди ва титро!^ товуш  хосил булади.

Тилнинг ор{^а 1^исми пасайган холатни олади.
Овоз пайчалари ж ипслаш иб, титрайди ва чи1^аёт- 

ган товуш  oi-^ими кучли булади.
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Т алаф ф уз вак^тида р  товуш и хосил булмаса, бу хо- 
л атн и  ротацизм  деб аталади.

Б аъзилар р  товуш ини ани1  ̂ талаф ф уз эта олмай- 
дилар, чунки уларнинг тил учи кераклича титрамайди 
ва р товуш и секин, юмшо!^ булиб талаф ф уз этилади.

Б аъзи бир одамларда р  товуш и тил титраш ида х о 
сил булмай, тилнинг ён томони тебраниш и н атиж аси
да Р — Л  товуш ига у х ш а ш  Р Л Ь  (юмшо!^) товуш  х о 
сил б}>лади.

Т алаф ф уз вактида р товуш и бош1^а товуш лар би
лан алм аш са, бундай холатни параротацизм  деб ата 
лади. П араротацизмда р^уйидагича алмаш иниш  юз бе
ради:

р  товуш и в  товуш и билан алмаш инади (ранда-ван- 
'да, capuf^-caeuf^, пар-пав);

р товуш и д товуши билан алмашинади (ром  —  дом., 
уроц  —  удоц, зур  —  зуд );

р  товуш и й товуш и билан алмашинади (роби  —  
йоби, анор  —  аной, бор  —  бой);

р  товуш и л  товуш и билан алмаш инади (рос  —  лос, 
дори  —  доли, тер —  тел).

Ротацизм ва па{^аротацизмларни бартараф  
этиш усуллари

1- усул .  Логопед ойна олдида утирган болага огзн- 
я и  катта очишни ва тилнинг учини ю^ориги тиш  opi^a- 
сига (альвеолалар томон) кутариб з  товуш ини та л а ф 
ф уз этиш ни таклиф  этади ва узи м ахсус зонд ёрдами
да тил юганчасини тебратиб р  товуш ига у х ш а ш  то
вуш ни хосил 1^илдиради. С унгра механик воситалар 
ёрдамида вуж удга келган р  товуш ини очиц ва ёпи1  ̂
бугинларни, сузларни, гапларни, шеър ва хикояларни 
у к и тк ш  ор1^али м устахкам лайди.

2- усул .  Логопед р  товуш ини хосил !^илиш учун бо
лага ю^оридаги усулни 1^>ллаган холда ж товуш ини 
айттиради ва бунда хам м еханик воситалардан фой- 
даланади. Сунгра уни м устахкам л аш га утади.

3- усул.  Логопед болага д д д д д ... товуш ини узоц 
чузиб ва баланд овоз билан айтиш ни таклиф  этади. 
Т алаф ф уз вар^тида боланинг узи тилнинг учини тепа 
альвеолаларга урилиб туришини ойнада куради. Тил 
учининг урилиш  темни тезлаш ади ва учининг тебра- 
ниш  холати хар хил д д д  д  ... вазнда буладн. Дар хил 
зазн д а чицт^ан товуш  очик ва ёни!^ бугинларни талаф -
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фуз эттириш  ёрдамида

дддда адддд
ддддо одддд
дддду удддд
дддд;;  ̂ удддд

маш1^ 1^илдирилади.

адддда 
оддддо 
удддду 
удддду

М аса л а н :

Тил учининг тебраниш и 
сил булгач, у буринларни,

натиж асида р товуши 
сузларни, ш еърларни.

х р -  
Хи-

кояларни айттириш  ёрдамида м устахкам ланад и ва 
л  —  р товуш ларини дифференциациялашга утилади.

Л , Р т о в у ш л а р и  т а л а ф ф у з и и и  
^ м у с т а х к а м л а ш г а  о и д  м а ш 1 ^ л а р

Л  т о в у ш и н и  м у с т а х к а м л а ш  у ч у н  
м а ш л а р

Л  товуш ли буринларни ва сузларни ани1  ̂ талаф ф у» 
этинг.

л а— л а— л а— лампа 
ло— ло— ло— ловия 
л у— лу— л у— лурат 
ле— ле— ле— лента 
лу-— л у— л у— лули

ал— ал— ал— бал 
ол— ол— ол— стол 
ул— ул— ул— булбул  
ел— ел— ел— бел ■ 
ул— ул— ул— йул

л а м п а б у л у т п и л л а
л а т т а буЛО!^ т и л л а
л о в и я 1хуЛ1^0П р а л л а
л о в л а г и к о л х о з с а л л а
г у л СТОЛ г у з а л
м у л с т у л ф а с л
м о л с а в о л наел
е л Комил а с а л

Куйидаги ибораларни у1^инг.

Салим а Гагари н номли лагерда дам олди.
Дар хил гуллар очилди.
Булбул ёр^имли сайрайди.
1\а л а м  билан ёзамиз.
Комил —  одобли бола.

И бораларни 1^уйидаги нам унага р^араб узгартиринг.

Мен олма олдим. Биз олма олдик.
Сен олма олдинг. Сиз олма олдингиз.
У  олма олди. У лар олма олдилар.
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М ен далада ишладим.
М ен таътилни 

яйловда утказдим.
Мен одобли боламан.

К^уйидаги саволларга тулии; ж авоб беринг.

Кайси транспортнинг номида «л» товуш и бор? 
К^айси дарахтларнинг номида «л» товуш и бор? 
К^айси уй жи^^озларининг номида «л» товуш и бор? 
К^айси }^айвонларнинг номида «л» товуш и бор? 
1̂ айси гулларнинг номида «л» товуш и бор?
1̂ айси идиш ларнинг номида «л» товуш и бор?
1̂ айси 1^ушларнинг номида «л» товуш и бор?

Текш ириш  учун  сузлар:  троллейбус, вертолёт, олма, 
олча, гилос, стол, стул, йулбарс, арслон, тулки, лола, 
тол, атиргул, тарелка, пиёла, лаган, вилка, булбул, 
лайлак, бойурли, калдирроч, 1^улупнай, румол, пальто.

М а к ; о л л а р

К уп  >'йла, 03 сузла. Бол ?;ам тилдан,
Б илм аганни сураб урганган Бало }^ам тилдан.
олим, А1^л Э1^лдаи
О рланиб сурам аган узига 1^увват олади.
золим. А1^лли иш

Навоий.  1^анотли !^уш.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Ю гурдим етолмадим, Сочларим  толим-толим,
К,ул солиб тутолмадим. Топа 1^ол дустим, Олим!

Соя Мажнунтол

Ю ради лик-лик,
Келади лик-лик,
Х|амиша лик-лик,
Томош а лик-лик.

Соат

Т е з  а й т и  ш л  а р

С узим  ам ал к;иляптими, сузим алам  циляптими? 
О кил 01̂  олма олди, oi  ̂ олмани 01^ил олди.
О лм а шохида олмахон, олмани олма олмахон. 
И ул д а Из^лдошга йулбарс йули1^ди.
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«Р» т о в у ш и н и  м у с т а ^ ^ к а м л а ш г а  
о и д  м а ш 1 ^ л а р

Р товуш ли буринларни, сузларни а т ц  талаф ф уз эти нг.

ра— ра— ра— ранг 
ро— ро— ро— рота 
ри— ри— ри— риз 1̂ 
РУ— РУ— РУ— ручка 
РУ— РУ— РУ— румол

ар— ар— ар— арра 
ор— ор— ор— бемор 
ир— ир— Ир— томир 
у р — ур — ур— суксур 
Ур— ур— ^р— шур 

равон ракета мард дарча анор дарахтзор 
рай}^он рассом м арж ой сари!^ анж ир камар, 
равш ан ревизия арра зарра бемор капта 
радио редиска api^oH тари1^ парранда кум ир 
ручка ремонт i^apMOi  ̂ трам вай Гавз^ар Назир 
рубоб ро}^ат паровоз трам плин дафтар нилуфар 
рухсат розетка дарвоза сурнай Д ам ир нур

1̂ уйидаги ибораларни у!^инг.

Кузда куилар 1^ис1^аради.
Анвар ром ясади.
Т урткуз уйнн 1^ури!^лайди. ^
Ша^^арда трам вай, троллейбус юради.
Д афтар, ручка —  уцув 1^уроли.
Куз ойлари: сентябрь, октябрь, ноябрь.
К и ш  ойлари; декабрь, январь, февраль
21 мартда навруз байрами бошланади.

‘И бораларни 1^уйидаги нам унага 1^араб узгартиринг..

Мен ракетани курдим. 
Сен ракетани курдннг. 
У  ракетани курди.
Биз ракетани курдик. 
Сиз ракетани курдин- 
гиз.
Улар ракетани курди- 
лар.
М енинг акам армияга 
боради.

Сенинг аканг армияга 
боради.
Унинг акаси армияга 
боради.
Бизнинг акамиз 
армияга борадилар. 
Сизнинг акангиз 
армияга борадилар. 
Уларнннг акалари 
армияга борадилар.

Мен аррани Д авронга бердим.,
Мен арча байрамига бордим.
М ен Самар1^анд ша^^рида яш айман.

1̂ уйидаги саволларга тули1^ ж авоб беринг.
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1̂ айси транспортнинг номида р  товуши бор? 
К айси дарахтнинг номида р  товуш и бор?
К айси уй ж и 5̂ озларининг номида р товуши 
К ай си  )^айвонлариинг номида р  товуш и бор? 
К айси сабзавотларнинг номида р  товуш и 
К айси м еваларнинг номида р товуш и бор? 
К айси гулларнинг номида р товуш и бор?
К айси идиш ларнинг номида р товуш и бор? 
К айси  касбларнинг номида р  товуш и бор? 
К айси паррандаларнинг номида р товуши 

‘ К айси 1^изларнинг ва болаларнинг номида 
ши бор?

бор?

бор?

бор? 
р  тову-

Текшириш учун  сузлар:  Д аврон, Зу.^риддин, Шу?^ 
р ат, Зумрад, Н аргиза, Д урдона, Рахим а, хуроз, ур 
дак, атиргул, анжир, олхури, анор, сервант, каравот 
арча, терак, троллейбус, трамвай, пароход, трактор 
телевизор, радио, йулбарс, шер, арслон, сигир, кар 
тош ка, карам , редиска, тарвуз, капгир, кастрю лка, аг 
роном, ^^амшира, бургут, турна.

М  а о л л а р

Д а р а хт бир ерда кукарар.
КурЦ1^анга i^yma куринар.
Одам 1^адрини ме^^нат ош ирар. ■
И ш  деса —  айёр,
О ш  деса —  тайёр.
Ба}^орги }^аракат —  кузги баракат.

Кат-г^ат тунли, 
1^арич буйли.

Бош и таро1^, 
Д ум и ypoi^.

Х уппа семиз 
бир туки йу1 .̂

Карам.

Хуроз.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Ёгочдан дастаси бор, 
темирдандир i^Hpj  ̂ тиши. 
У ш л ам а са дурадгор 
гумон унинг 1^ир!^иши.

Арра,

Е ги  йу1 ,̂ ёруги бор, 
иси йу1 ,̂ иссиги бор.

'  Электр лампа

'Тарвуз. Бир парча патир, 
О лам га татир.

Ой.
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Т е з  а й т и ш л а р

Ч архчи чархлар г^айчи яркирар.
Тянш ань торининг тагида тариллаб турган 
тракторнинг товуш и турт томонга тар1^алиб 
турибди.
Бир туп тут, бир туп тутнинг тагида бир туп туруп^ 
Туррун пиёзни турри туррайдими,
Турсун пиёзни турри туррайдими?

Л , Р  т о в у ш л а р и  т а л а ф ф у з и и и  ш е ъ р л а р -  
ё р д а м и д а  м у с т а : ? ^ к а м л а ш

Рустам Д о ли м о в .

Апрель

Апрель тутар гулдаста 
Б изларга 1^учо}̂ -1̂ учо1̂ ;, 
Г ул га тулар бир пасда 
Обод ша)^ар ва 1^ишло1 .̂

Раззо!^ Абдурашидг

К уклам

Кирларингга гул-лола
булиб, 

Торларингга ш алола
булиб, 

Барриигга нур ж илолар 
булиб.

Келди куклам ,
О на ул кам !
Келинг, дустлар рам

илдизин 
Д илдан юлиб отайлик.

М. Зайниддинова

}^ай гулбеор,
гулбеор, 

К анча урток^ларинг бор? 
—  Рай^^он, бинафш а,

лола
чучмома ва гулнора, 
тугм ачагул, бойчечак.

Г уллар

Кизил, пуш ти, гул 

Onnoi^ сирень.
печак,.

гулхайри — 
Борда усади бари.
Ё1^имли :!̂ ид сочади,
Ба^^ри дилни очади.
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1- раем.



2- раем.



3- раем.



4- раем.



5- раем.



6- раем.



а

7- раем.



8- раем.



9- раем.



10- раем.



p f f

-fii

Ш&%м ^■

'А
\

11- раем.



12- раем.



О (ММ® O'

13- раем.



14- раем.



Раем билан таништириш орцали, товуш 
талаффузидаги нуцсонларни бартараф этиш

Бу усул турли хил товуш талаффузи нуцсонларини 
бартараф этишда сузларни турри, анщ  ва ифодали 
шакллантиришда кенг цулланилади. Бунда болага тур
ли хил товушлар иштирокидаги буюм ва нарсаларнинг 
номини буринларга ажратиб талаффуз эттирилади. 
Шундай 1^илинганда, ифода этилган буюм ёки нарса
ларнинг номи бола хотирасида тугри, ани!  ̂ ва пухта 
^злашишига эришилади.

Бундан таш1^ари, расмлар оддийдан мураккабга 
принципида берилган булиб, бола бора-бора урганган 
сузлари ва тавсия этилган мураккаб расмлар асосида 
содда гаплар тузишга ургатилади.

Расмлар билан иш олиб бориш, цуйидагича амалга 
оширилади;

I -  раем; 2- раем;

М у-ш ук To-eyi^ Роз
Эч-ки Ку-чук Х у-роз ^р-дак
Си-гир От Кур-ка

3- раем:

Си-гир Со-вун Так-си
Саб-зи П иё-ла Тер-мос
Са-ват Ли-мон Ат-лас
Со-ат Плас-ти-лин Т о-ву с

4- раем:

На-сос Зал-де-вор У-зум
Шер Со-тув-чи Тар-вуз
За-вод Хум-ча Жу-жа
Зан-жир К,у-зи-чо 1̂  Пи-ёз

Ош-паз

5- раем: ,

Мак-ка-жд-хо-ри К,у-луп-най Ша-кар
Да-рахт Маж-нун-тол K,o-uiui^
]\уш-ча Ш аш-ка К,иш-лоц
f{o-eoii Ш ол-FOM Му-шук
Ж и-ра-фа Шарф Тош-ба-ь^а



6- раем:

Ка-лиш Пи-чо!^ Рун-ча
Л аб Co-4uii Ли-ней-ка
Ч у-МО-ли Ол-ча Ер — йдл-доши
F y-май Эч-ки Де-ра-за
Чой-нак Ар-ча
Ча-на Чуч-мо-ма

7- раем:

ШоЛ-FOM Даст-ру-мол Трам-вай
Ра-см Ол-хд-ри Тро-лей-бус
Руч-ка Мет-ро Торт
Г ул

8- раем:

Са-да Чанг-ют-гич Ка-лен-дарь
Хд-роз Кам-пир Га-рим-до-ри
Бод-ринг Те-ле-ви-зор К ун-га-бо-щ р
Ол-ма Даф-тар

9- раем:

Гул-лар Ма-то К уй-лак
Вар-рак Л ай-лак Ла-ган
Лам-поч-ка

10- раем:

Гд-дак Ка-рам 1\уш-ча
Алиф-бе Саб-за-вот-лар А-сал

1 1 -раем:

\о в -л и
П о-лиз

12- раем:

\о н а

13- раем:

S î^yeHU кампирга ёрдам берм оф а. 
У/^увчи мактабга кетмоцда.
1{из олча термо1̂ да.

14- раем:

Бола юзини ювмоцда.
Бола ной U4M0t^da,
Бола партада ртирибди.
Бола мактабдан уйга 1{айтмо1̂ да^



с. Иулдошев
Май

Торлар шалола билан, 
Адирлар лола билан.

Юрт обод дала билан, 
Чивди майнинг олдига.

Анвар }{ожи
Коржоним, 1̂ 0р Ж 0Н

Кору, I^opy I ôp, 
Ёрсайдинг бир бор: 
Кетиб чанг, рубор.

Туррай, турраи,
з̂ ой туррай. 

Жим утирсанг не
булрай?

Туррай баланддан
бо1̂ иб, 

Дейди 1^анотин 1̂ 01̂ иб:
—  Офтоб кучиб юрибди.

Дил тортар равшан, 
Сориндим, ишон 
Коржоним, 1^оржон...

X. Шарапов
Туррай

Айламасам мен
парвоз,. 

Вазминлашар ер бир
0 3 -

Енгиллатиб ер юкин 
Учмок;даман мен

бугунГ

Т. Иулдош'

йул юрганда
Йул юрганда }^араб юр, Кукка бо1̂ иб юрар
Ён-верингга.
Кора юцмас 1^арасанг, Гердайиб,
хеч ерннгга.

булсанг^,

Иикиласан бир кун '
мункиб,, 

ё тойиб.

Эркин Воу^идо&

Карарай

Буйин чузиб 
Карарай,
Ён атрофга 
Карагай.

Дер у:
Барча дарахтдан 
Баланд —  аканг 
Карарай.



Терак
Осмон менинг 

елкамда.
Ман оламга 
Тиргакман.

 ̂1 — г т а л а ф ф у з и и и
д и ф ф е р е н ц и а ц и я л а ш г а о и д  м а и и ^ л а р
1̂ уйидаги буринларни ва сузларни ани1  ̂ талаффуз

Мен теракман, 
Теракман.
Мен ?^аммадан 
Керакман.

т о в у ш л а р иЛ — Р

этинг.
ла— ра 
ло— ро 
лу— ру 
лу— ру 
лак-рак 
ланж— ранж 
ланг— ранг 
бил— бир 
бел— бер

ла— ла— ла 
ра— ра— ра 
ло— ло— ло 
ро— ро— рО; 
ла}^м— paĴ M; 
алла— арра' 
лента— ранда 
}^ол— хор 
тол— тор'

лу— лу— лу 
лу— лу— лу
РУ— РУ— РУ 
пилла— иирра 
малла— марра 
малз^ам— мар:г а̂м. 
було1̂— биро!^
ИЛМО!^— ИрМ01^ 
а}^ил— ахир

К^уйидаги ибораларни yi^nnr.
Волга —  катта дарё.
Раъно Артек лагерида дам олди.
Болалар ойномага обуна булдилар.
Укувчилар экскурсияга бордилар.
Далада пахта терими бошланди.
Тошкентда куп 1^аватли бинолар в^урилди.
Ша^^ло октябрят булди.
Гулноранинг Раъно исмли синглиси бор.

Ибораларни цуйидаги намунага 1^араб узгартиринг.
ликобчагаM en  олчани 

солдим.
Сен олчани

•'СОЛДИНГ.
у  олчани ликобчага солди.

ликобчага

ликобчага

Биз олчани 
солдик.
Сиз олчани ликобчага 
солдингиз.
Улар олчани ликобчага 
солднлар.

•Мен телефонда Рахима билан гаплашдим.,!
'Мен уртогимга альбом б е р д и м . ‘
Мен лагерда дам олдим. '
Мен тракторчи буламан.
К^уйидаги саволларга жавоб беринр.:
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Ким балицни овлайди?
Айи1  ̂ 1^ишда нима 1^илади?
Кузда цалдирроч i^aepra учиб кетади?
Рубобчи нима чалади?
Поезд !^аердан жунайди?
Тошкентда, ер остида нима 1^уриляпти?
Биринчи космонавт аёл ким?
Текшириш учун сузлар: баликчи, рубоб, исси1  ̂ то- 

монларга, ухлайди, вокзалдан, Валентина Терешкова, 
метро.

Ну}^талар урнига тегишли ^^арфларни 1^уйиб у1^инг„
Ба... да...ча те..евизион
бу..-бул докто... теми... ' '
бу...ут гугу...т да-..а
га...стук бу...гут то...т

Эрта тонгдан музика янг.,.ади 
Фа...}^оддан телеграмма олдик.
Ша}^а...да бир неча болалар театри бор.
Олтин куз ке...ди

Ну1^талар урнига тегишли сузларни 1^уйиб укинг.
Вазага чиройли ... солинган.
Стол устйТа 01̂  ... ёзилган.
... исси1  ̂ улкаларга учиб кетишди.
Кузда ... :^ис1^аради.
Кушлар ё}^имли ...
Шифокор ... даволайди.
Текшириш учун сузлар: гуллар, дастурхон, 1^уш- 

лар, кунлар, сайрайди, касални.

М а о л л а р
Ат^лсиз —  бугунини уйлар,
А1^лли —  эртасин.
Булбул гулзорда гузал. , 
йигит булсанг мард бул.'
Одобли бола оламга манзур.

Т о п и ш м о 1̂ лар^
Уйнайди ушо1^ча, узида Oi  ̂ тойчорим сургалади.
битта оё1 ч̂а. Oi  ̂ йургакка буркалади.

Пилла1̂ урт
Пилдирии^
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Резина оёр^лари,
Эгилган 1^уло1^лари.
Унинг мотори булмас, 
Минмасанг юра олмас,
Г ар минсанг чопиб кетар, 
Манзилга тезда етар.

Велосипед

Тим i^opa кичкина :?̂ ол, 
Тухтатар йулда дарх^ол.

Нущта

Т е з  а й т и ш л а р
Сора аллалайди, Лола арралайди.
Шамол гувиллайди, байро!^ з^илпирайди. 
Коровулнинг слови ловуллар, кучуги вовуллар. 

Куриб 1^олган 1^аламнир, булиб 1^опти 1^орамтир.

Р —  Л т о в у ш л а р и  т а л а ф ф у з и и и  
ш е ъ р л а р д а  д и ф ф е р е н ц и  а ц и  я л  а ш

Толиб Иулдош

Баракалла
Баракалла сузи нима 
Бу 1^андай суз?
Юраклардан портлаб чи1̂ !̂ ан. 
Вул1^ондай суз.
Балли яша!— деганлари 
Ш у бир сузда 
Баракалла сузин олган 
Борми сизда?
Булса койил бола экан 
Хуп мард экан.

«Баракалла» сузи— ма[^тов, 
/^урмат экан.

Т. Акбархужаев

Гулни совга 1̂ иламиз

Дурирчорим }^илола,
Юр терайлик гул-лола!
К,ара, келди, навба)^ор,
Эриб кетди оппо!  ̂ î op,
Тур урнингдан тура цол 
Мен бошлай сен юра 1̂ ол,
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Бугун 5̂ аво бошцача, 
Чунон орир зил-зил. 
Эртадан то кечгача,
Ер узра сув мил-мил. 
Бирин-кетин томчилар, 
Синар гуё чил-чил.
Го5̂  сув бетин чимчилар, 
Го:;̂  товланар хил-хил.

С. Ж аббор

Acjqi^OH 1̂ ушлар

Сабзи экар {^уёнлар, 
К^уёнлар —  ёш де?^1^онлар. 
Хуш куришар сабзини, 
Туш куришар сабзини,: 
Сабзи уиар бир дона, 
Куёнвой нарвона.



Кулингни бер юр бирга 
Чи1^айлик баланд 1^ирга 
Гул-лолалар терайлик, 
Онамизга берайлик.

Ватаним

Чаман-чаман гулларга, 
Сайро!^н булбулларга, 
Тоин^ин дарё, кулларга 
Бойдир гузал Ватаним. 
Кукни 1^учган уйларга, ' 
Бахт келтирган туйларга 
К^увно!  ̂ ва шух куйларга.

Улкан сабзи етилар, 
Кандай 1^азиб ейдилар? 
Тез йулнни топишар. 
Бульдозерда тортишар, 
Сабзи узи бир дона 
Бир дона-ю ягона.

Уткир Рашид

Бойдир гузал Ватаним. 
Ягонадир чиройинг.
Эл багридек багринг кенг.. 
Сен :?̂ аёт, илз^ом бердинг 
бор бул гузал Ватаним.

Ш. Саъдулла

Турналар
—  Биз турналар, олисдан, 
Узо1  ̂ элдан келамиз. 
Булутларнинг устидан, 
Шамолдай тез еламиз. 
Денгизлардан,
Торлардан,
Дарёлардан,

Боглардан,
Куллардан,
Каналлардан,
Сойлардан,
Саройлардан.
Кишло1^лардан,
Эллардан
Ошиб, сизга учамиз 
Юртингизни 1^учамиз.

У Ч И Н Ч И  к и е м

к. г, X (К, \  F) ТОВУШЛАРИНИ ТУРРИ ТАЛАФФУЗ 
ЭТИШГА УРГАТИШ МЕТОДИКАСИ

К  товуши портловчи, жарангсиз, тил opi^a ундош 
товушидир.

г  товуши эса портловчи, жарангли, тил opi^a ун
дош товушидир.

Талаффуз пайтида тилнинг opi^a 1^исми юмшо1  ̂
танглай томен ёйсимон шаклида кутарилиб, пастки 
тишларга тегиб туради. Катти!^ танглай билан тилнинг 
урта }\исми орасидаги масофа тораяди. Ш у масофа-
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дан сик;илиб, куч билан ёриб чи1̂ 1̂ ан 5̂ аво к ва г ун
дош товушини )^осил 1^илади.

X  товуши жарангсиз, чу1^ур тил opi^a ундош тову-
'ШИДИр.

X  товуши талаффузи ващтила лаблар ва тишлар 
оралиги уртача кенгликда очи1̂  булади. Тилнинг ур" 
та ва охирги (opi^a) i^hcmh ёйсимон шаклида юкори 
томон кутарилиб, танглайга тегиб туради. }^аттиц 
танглай билан тилнинг охирги 1^исми уртасида маъ- 
лум орали!^ )^осил булади. Юмшо1  ̂ танглай эса бир оз 
кутарилади. Тилнинг opi-̂ a 1^исми ва юмшо!^ танглай 
оралигидан сиргалиб утган }^аво тул1^ини юмшок танг- 
лайни титратиб шов1^ин }^осил 1^илади.

X  товуши жарангсиз, бугиз ундош товушидир.
X  товуши талаффузи ва1^тида артикуляция орган- 

лари аввалги товушдек булиб, бутун нут1  ̂ органлари 
Эркин }^олатда булади. Чи1^аётган ^̂ аво 01^ими ^̂ еч 
1^андай тусивда учрамай, ^ ундош товушини хосил 
килади. Бу товуш талаффуз этилганда кекирдакда 
бир озгина титраш сезилади.

/(  товуши портловчи, жарангсиз, чуг^ур тил opi^a 
ундош товушидир. Уни талаффуз этиш пайтида тиш
лар оралири бир бармо!^ кенглигида очи1̂  булиб, лаб' 
лар Эркин )^олатда туради. Тилнинг чекка i ĥcmh юко
ри тишлар р^аторига тегиб туради.

Тилнинг opi^a р̂ исми ва узаги ёйсимон шаклида 
эгилиб, кутарилиб турган юмшо!^ танглайга тегади. 
Бунда тил узак томон тортилиб тил билан 1̂ атти1̂  
танглай орасидаги масофа тораяди. }^аво 01^ими то- 
райган масофани ёриб чи1^иб, шов{^инли товушини 
^оснл 1<̂ илади.

F  товуши чу1^ур тил орка, жарангли, сирралувчи 
ундош товушидир.

Талаффуз пайтида тишлар оралири товуши та
лаффузи ваг^тидагидан кенгрог  ̂ очилиб, тил учи пастки 
тишлар 1^аторига тегиб туради. Лаблар товушида- 
гидек икки ёнга томон бир оз тортилади. 1̂ аттик; танг' 
лай билан тил юзаси оралиридаги масофа бир текис- 
да булмайди. Чи1^аётган }^аво 01^ими тил орк;а 1^исми 
ва юмшо1  ̂ танглай орасидан сирралиб чир̂ иб, кута- 
рилган юмшок; танглайнн тебратади.

К, Г. X, к,. F, X, товушларининг нотурри талаффуз 
этилишини каппацизм, гаммацизм, хитизм деб аталади.

К  —  товушларининг бошк;а товушлар билан ал-
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маштириб талаффуз этилишини паракаппацизм дейи 
лади. Масалан, к о т о к —  топтот; каптар —  татар. 
1^анд —  тат, ц.ор —  тор.

Г, F  —  товушларининг бошк;а товушлар билан ал- 
маштириб талаффуз этилишини параграммацизм деб 
юритилади. Масалан гул —  дул, гузал —  тузал, ён- 
FOi^ —  ён1\0Ц, ё> —  ёк^.

X, X,— товушларнинг бошь^а товушлар билан ал- 
маштириб талаффуз этилишини парахитизм деб ата- 
|лади. Масалан,хона —  гона, Ьсат— кат, :^аво — "каво,^ 
){олва —  толва.

К, Г, X. Д, F, X, товушлари талаффузидаги камчи-  ̂
ликларни 1^уйидаги усуллар ёрдамида бартараф этиш 
мумкин.

К  товушини }{осял 1^илишда болага та‘та-та буги- 
нини айтиш таклиф этилади, шу ва1^тнинг узида шпа
тель ёрдамида тилни учи босилиб, opi^ara бир оз ита- 
рилади. Бунда аввало кя, сунгра тил ичкарро!^ ита- 
рилганда ка бугини эшитилади. к товуши артикуля- 
цияси ани!  ̂ булгандан сунг механик воситалар ёрда' 
мисиз к товушини талаффуз этиш тавсия килинади 
ва у бугин, суз, гаплар, шеърларни айттириш ёрда
мида муста}^камлаб борилади. г, F ва ц товушларни 
з̂ осил 1^илишда :;̂ ам Ю1̂ орида айтиб утилган усуллар- 
дан фойдаланилади, лекин бунда г товуши д товуши- 
дан (дя-дя-дя-гя-гя-гя), х товуши с товушидан хосил 
1^илинади (ся-ся-ся-хя’хя-хя-хя).

Тил opi^a товушларини механик воситалар ёрда
мида з^осил 1^илиш бос1^ичлари 1^уйидаги жадвалда 
курсатилган. ~

Х.осил кили- 
па;) игян 

товушлар
ёрдамчи бугия 1

60CfJH4
2

боскич
3

босднч

к та тя к я ка
г да дя гя га
Д са ся хя ха
к, та тя к я к а
F да дя РЯ га

с ся
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Т и л  opi-^a т о в у ш л а р и н и н г  
т а л а ф ф у з и и и  м у с т а к а м л а ш г а 

о и д  м а ш р ^ л а р
К  товушли бугинлар ва сузларни ани1  ̂ талаффуз этинг:

ка— ка— ка— карам 
к о — ко— ко— конток 
ку— ку— ку— куз

ку— ку— ку— куз
ки— КИ-—КИ— кир

каптар акробат какао
копток калтак калта
космос капалак кул
акс ипак мактаб
акварель йул а к какку

бул а к кепак

ак— ак— ак— калтак 
ок— ок— ок— ток 
ук— ук— ук— кучук 
ук— ук— ук— кук 
ИК— ИК— НК— кичнк ,

кесак
кекирдак
челак
терак
канал
карвон

касса
куз а
куча
кур па
марка
папка
рамка

курмак
куртак
кучук
галтак
маяк
лайлак

1̂ уйидаги ибораларни у^инг.

Карим картошка экди.
Экинлар кукарди.
Какку учиб кетди
Акам колхозда —  и!\тисодчи.
Комила билан Малика иккита китоб олди.
Малика далада капалак тутди.
Картошка, карам каби полиз экинлари пишди.
Ибораларни 1^уйидаги намунага 1^араб узгартиринг.
Мен Акмалнинг кийимини кийдим.,
Сен Акмалнинг кийимини кийдинг.
У Акмалнинг кийимини кийди.
Биз Акмалнинг кийимини кийдик.
Сиз Акмалнинг кийимини кийдингиз.
Улар Акмалнинг кийимини кийдилар.
Мен кутубхонадан китоб олдим.
Мен терак кучатинн ут1^азднм.
Мен колхозда трактор з^айдайман.
Мен таътилда «Артек» лагерига бордим.

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
Китобларни 1^аердан олиш мумкин?
Космосга КИМ учади?
Колхозда КИМ ишлайди?
Кншда болалар нима учадилар?
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Сиз !^айси шаз^арда яшайсиз?
Текшириш учун сузлар: кутубхонадан, космонавт, 

колхозчилар, коньки, Тошкентда.

1̂ уйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
К,айси транспортнинг номида к товуши бор?
К^айси дарахтнинг номида к товуши бор?
К^айси уй жи>^озларининг номида к товуши бор?
}^айси з^айвонларнинг номида к товуши бор?
1̂ айси сабзавотларнинг номида к товуши бор?
К^айси меваларнинг номида к товуши бор?
К^айси гулларнинг номида к товуши бор?
К^айси идишларнинг номида к товуши бор?
Кайси касбларнинг номида к товуши бор?
Кайси паррандаларнинг номида к товуши бор?
Кайси кийимларнинг номида к товуши бор?
Кайси цизлар ва болаларнинг номида к товуши 

бор?

Текшириш учун сузлар: такси, мотоцикл, терак, 
каравот, шкаф, этажерка, коса, коляска, какку, лай
дак, карам, картошка, акробат, космонавт, капитан, 
карнайгул, печакгул, Урдак, шапка, куял&к, кофта, 
костюм, Карима, Шавкат, челак, Акмал, 'Квакни, На* 

зокат, эчки, читтак, редиска.

М а 1 ^ о л л а р
Бирликсиз куч булмас.
Билимликнинг йули —  нур,
Билимсизнинг к;узи —  кур.

Т о п и ш м о Е ^ л а р .
К ’̂п йиллар яшар узи, Кундузи иззатда.
Сира юмилмас кузи. Кечаси хизматда.
Тонг отару булар кеч, Кйрпа
Уз жойидан жилмас }̂ еч.

Хайкал. Деворда бор сузанам, , 
Унда яшар кенг олам.

Харита
Т е з  а й т и ш л а р

Уктам кум-кук, куркам расмни кум-кук i-^аламда 
чизмовда.

О щ т  ок; тепада oî  каптарни, кук тепада кук 
каптарни куриб !^араб колди.
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О}̂  чойнакка кук î onî oî , кук чойнакка oî  K̂ onî oî . 

товушли буринларни, сузларни ани1  ̂ талаффуз этинг.
га-—га— га— газ аг— а г--аг--ж ан г
го-—го— го— гоз̂ ог— о г--ог--технолог
гу-—гу— гу— гул уг— у г --уг--плуг
гу-- г у — гу— гул уг— у г - -уг--сунг

газ гулзор сингил универмаг
гавда Гулнора гулдон занг
гилос гуруч заргар барг
гитара гушт илгак ТОНГ
гайка гузал жанг бодринг
галстук денгиз кенг гулзор
гараж енгил плуг г а н г
грипп лаган заранг гулбарг
глобус сигир филолог чувалчанг
гулбеор
Куйидаги ибораларни укинг.
Гуллар очилди.
Езги таътил тугади.
Барглар ерга тукилди.
Гулноранинг Гулбаз^ор исмли синглиси бор.

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
Биринчи космонавт ким?
Кузда дарахтдан нима тукилади?
Болалар ёзда 1^аерда дам оладилар? 
Паловни 1^айси идишга сузилади?

Текшириш учун сузлар: 
лаган.

Ибораларни 1^уйидаги 
ринг.
Мен Гулнорага гилос бер
дим.
Сен Гулнорага гилос бер
динг.
У Гулнорага гилос берди.

Ю. Гагарин, барг, лагер, 

намунага 1^араб узгарти-

Биз Гулнорага гилос бер- 
дик.
Сиз Гулнорага гилос бер- 
дингиз.
Улар Гулнорага гилос 
бердилар.

Мен рузномага ма1^ола ёздим.
Мен гулни гул донг а солдим.

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
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Кайси транспортларнинг номида г товуши бор? 
Кайси дарахтларнинг номида г товуши бор?
Кайси з^айвонларнинг номида г товуши бор? 
Кайси сабзавотларнинг номида г товуши бор? 
Кайси гулларнинг номида г товуши бор?
Кайси идишларнинг номида г товуши бор?- 
Кайси касбларнинг номида г товуши бор?
Кайси кийимларнинг номида г товуши бор?

Текшириш учун сузлар: Наргис, шойигул, гладио
лус, капгир, гилос, галстук, гармдори, кенгуру, лаган, 

сигир, бодринг, филолог, технолог, геолог, лавлаги, 
жигули, волга.

М з 1 ^ о л л а р
Гап билгунча, иш бил,
Гапнинг !̂ ис1̂ аси яхши.
Орзуга айб ftyî .
Поклигинг —  СОРЛИГИНГ,
Бугунги ишни —  эртага цуйма.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р
Сочи усган, бели боглан- «Тег, Тег!» десам тегмай- 
ган, д и ,
Ифлосликка 1^арши чог- «Тегма» десам тегади. 
ланган. ^

Супурги

Х;аммани кийинтириб, узи УР"*’
яланроч ётади. .Ангишвона

Т е з  а й т и ш л а р
Гулнора гулдонга гул 1^уйдими?
Гулнора гулдоидан гул олдими?
Тез айтгину, тез гапир.
Тез айтганга бир патир.
Гулноз гузардаги гулзордан гул узди.

X  товушли буринларни ва сузларни ани1  ̂ талаффуз 
этинг.
ха— ха— ха— хат ах— ах— ах— ахта
3̂0 — 3̂ 0— 3̂ 0— з̂ ол ох— ох— ох— дузох
хи— хи— хи— хина их— их— их— мих
ху— ху— ху— хурма '
ху— ху— ху— хура уз̂ — у}̂ — у 5̂— шух
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хал 1̂ ханда хона
хамир ханжар холис
хашак хурда , бахт
хазон хуроз бахмал
хурмо хутик гулхан
хумдон михча тахт
дарахт мошхурда чарх
Дархон пахса шох
дил хуш пахта шух
калхат порох ахлат
шахта сершох ахборот
шахмат тарих ахлок
яхши 3̂ 0 л а архар '

Куйидаги ибораларни у1^инг.
Дарахтнинг барги тукил- Биз Хивада булганмиз.
ди. Олхури яхши }^осил берди. 

Колхозда отхона, молхона 
бор.
Халил пахта терди.

Пахта терими бошланди.
Хайрулло дарахт шохини 
кесди.
Хирмонда пахта куп.

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
Музда {^андай уйин уйнашади?
Лагерь очилган кунда нима ё!^ишади?
Бизнинг бойлигимиз нима?
Конвертга нима солинади?
Телевизорда >̂ ар куди нима курамиз?
Текшириш учун сузлар: хоккей, гулхан, пахта, 

хат, ахборот.

Ибораларни 1^уйидаги намунага 1^араб узгартиринг. 

Мен хоккей уйнашни яхши Биз хоккей рн аш н и  яхши
кураман.
Сен хоккей уйнашни яхши 
курасан.
У хоккей уйнашни яхши 
куради.

Мен То^^ирга хат ёздим. 
Мен совхозга бориб иш
ладим.
Мен машинада пахта тер- 

дим.
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курамиз.
Сиз хоккей уйнашни яхши 
курасиз.
Улар хоккей уйнашни 
яхши курадилар.



Куйидаги саволларга тули(  ̂ жавоб беринг.

Кайси транспортларнинг номида х  товуши бор? 
Кайси дарахтларнинг номида х товуши бор?
Кайси з^айвонларнинг номида л: товуши бор?
Кайси сабзавотларнинг номида л: товуши бор? 
Кайси гулларнинг номида х товуши бор?
Кайси идишларнинг номида х  товуши бор?
Кайси касбларнинг номида х  товуши бор?
Кайси паррандаларнинг номида л: товуши бор? 
Кайси кийимларнинг номида х  товуши бор?

Текшириш учун сузлар: пароход, теплоход, хумдон, 
хуроз, хутик, архар, жухори, олхури, шахматчи, гул
хайри.

М а  { д о л л а р

' Ботирдан яхши иш 1^олар,
Донодан —  яхши суз.
Чин суз —  муътабар.
Яхши суз —  мухтасар.
)^урмат 1^илсанг,
}^урмат курасан.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Пиширсанг ош булар,
Пиширмасанг р̂ уш булар.

Тухум.

Кордай оппо!  ̂
Юнгдай юмшо!^.

Пахта

Воши таро!^, 
Думи ypoi .̂

Юриб-юриб тангадай жой- 
ни олади.

Хуроз

Т е з  а й т и ш л а р

\a c c a

Чархчи чархлар,
К^айчи яр(^ирар.

Осмонда бир жуфт калхат,
Бири 01̂  дум калта кал калхат.
Бири i^opa дум калта кал калхат.
Хаскаш хашакни хаш-паш дегунча хаскашлайди.

Д’ товушли буринларни ва сузларни ани!  ̂ талаффуз
КИЛИНГ.
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}̂ а— з̂ а- 
>̂0 — — } о̂- 
хи— г;и— }̂ и-
ду— ^у— ^У- 
ху— ^У— ^У-
:!̂ аво
:^аёт
з̂ арф
з^азил
^айвон
)^айкал
аз̂ д
а:^ил
з̂ ал1̂ ум
з^амшира
^аргиз
з^андалак
даз^лиз
дез^^он

-з^аво
-з̂ ол
-З^инд
-з^усн
-з^укиз

аз̂ — аз̂ — аз̂ -
03 —̂ 03̂ — 03^- 
из̂ — из̂ — из^-
у^— у^— у^- 

у^— у^— у ^ -
з^овуз
ховли
з^олва
маз^алла
мазикам
>;ужум
з^уштак'
оз̂ ак
соз̂ а
соз̂ иб
сиз^ат
сиёз̂
сипоз^
суллоз  ̂ ;
тимсоз^

-аз^д
-оз̂ у
-сиз а̂т
-туз^фа
-кузена

аз̂ мо!̂
жоз^ил
саз^ар
сазана
са:^ро
си ёхдон
шарз^
шаз^аншоз!̂
шаз^ло
паз̂ мо!̂
разумах
шаз^ар
шаз^ло
шаз^зода
маз^си
Муз^айё

Куйидаги ибораларни у1^инг.

Баз^одир доскани артяпти.
Ахмад деразани очяпти.
Шаз^ло гулларга сув г^уйяпти.
Муз^аббат шаз^арга борди.
Маз^муд билан Аз^мад мактабдан келдилар.
}^айвонот борида турли з^айвонлар бор.

Ибораларни 1^уйидаги намунага 1^араб узгартиринг.

Мен Маз^муд билан з^айвонот борига бордим.
Сен Маз^муд билан з^айвонот боРига бординг.
У Маз^муд билан з^айвонот борига борди.
Биз Маз^муд билан з^айвонот борига бордик.
Сиз Маз^муд билан з^айвонот борига бордингиз. 
Улар 7>1ах^муд билан хайвонот борига бордилар/ 
Мен з^овлимизга гул экдим.
Мен з^амшира буламан.
Мен мез^натни севаман.

Куйидаги саволарга тули!^ жавоб беринг.
Кайси транспортларнинг номида :>( товуши бор? 
Кайси дарахтларнинг номида товуши бор?

58



К,айси уй жиз^озларининг номида д: товуши бор? 
Кайси з^айвонларнинг номида ^ товуши бор?
Кайси сабзавотларнинг номида товуши бор?
Кайси гулларнинг номида ^ товуши бор?
Кайси идишларнинг номида ^ товуши бор?
Кайси паррандаларнинг номида товуши бор? 
Кайси кийимларнинг номида ^ товуши бор?
Текшириш. учун сузлар: з^амшира, з^олва, з^укиз, 

дез̂ 1<̂ он, ТИМ сох.
М а 1^олл ар

Мез^нат, мез^натнинг таги роз а̂т.
Дунар —  зар, з^унарсиз хор.
)^ai  ̂ сузга улим йу1̂ .

Т о п и ш м о 1 ^ л а р ,
Пастаккина буйи бор, 
Малла буздан туни бор.

Бещ .

Бир бурчакда с.узлш]Щ, 
}^ам чалади, куйлайди. 
у^амма унинг сузлаган, 
Хабарини тинглайди.

Радио.

Т е з  а й т и ш л а р
Саз^арлаб шаз^ардан з^ашарга бордим.
Шаз^ардан з^ашарга саз^арлаб бордим.
Соз^иба, Забиз^а, саз^ифани синчиклаб уг^иди.

товушли буринларни ва сузларни ани1̂  талаффуз
этинг.

1 а̂— — 1^а--[^анд a i^ --ai^--a i^ — а!^л
1̂ 0— 1̂ 0— 1^0--цон oi^ -ок -01^— 01̂
1̂ И— 1̂ и— 1^И--к и з ик;--И1 -̂—И1̂ — ари1^
1̂ У— 1̂ У— !чУ--1̂ ‘узи y i^ --yi^-- У ’̂ — У̂ Д̂Ой'
1чанд 1̂ айчи 1^ават 1̂ арарай
1̂ алам 1̂ айин i^appa 1̂ алампир
i^on р^ора К.ОПЛОН цуш
к арам 1̂ айрароч i^appa 1̂ алдирроч
1\'ор 1^онун 1̂ 03И1̂ Е̂ УТИ
1̂ 0 ш 1̂ овун 0!^ИЛ 1^уён
1̂ ИЗИЛ ало!^а Oî HM ба!^атерак
1\ИЗИЛИШТ0Н 1фВ0Ц саё!^
1̂ алпо1̂ i^oni^oi^ ' сову!^
1̂ айик; 1\0ШИ1^ • бар^лажон
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1 а̂ймок; о1^шом нути,
оцсоц ощ уш  ризц

Куйидаги ибораларни у1^инг.
Кумри 1^угирчо1  ̂ уйнайди.
Кушлар бизнинг дустимиз,
}^амма ё{̂  onnoi  ̂ î op билан т^оплангаи.
Ас1^арнинг онаси тук»увчи.

Куйидаги ибораларни намунага г^араб узгартиринг.
Мен 1^ордан 1^орбобо яса- Биз 1<40рдан 1<;орбобо яса- 
дим. дик.
Сен г^ордан Г'̂ орбобо яса- Сиз 1^ордан i^op6o6o яса- 
динг. дннгиз.
у  1^ордан ]^орбобо ясади. Улар цордан цорбобо яса-

днлар.
Мен синглимга 1^угирчо{  ̂ олиб бердим.
Мен далага 1^овун узишга чи1^дим.
Мен було1^дан сув ичдим.

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
Кайси транспортларнинг номида товуши бор? 
Кайси дарахтларнинг номида ц товуши бор? 
Кайси уй жи}^озларининг номида ц. товуши бор? 
Кайси з^айвонларнинг номида товуши бор?
Кайси сабзавотларнинг номида к; товуши бор? 
Кайси гулларнинг номида товуши бор?
Кайси идишларнинг номида /f товуши бор?

;Кайси касбларнинг номида товуши бор?
Кайси паррандаларнинг номида товуши бор? 
Кайси кийимларнинг номида товуши бор?

Текшириш учун сузлар: 1̂ оши1̂ , 1^айрагоч, 1^айин, 
карагай, цуй, айи! ,̂ i^apra, к;алампир, 1^алдирроч, î o- 
вун, цозон, цуён, цпзилча, 1^изилиштон, овдуш, !^из- 
ралдо'1̂ , 1̂ о!̂ игул, цамчигул, г̂ ур̂ онгул, Е;алпо1̂ , KOBot̂ , 
баг^лажон, !^ассоб.

М  а 1^0 л л а р
Колган ишга î op ёгар.
У{^имаган 01^сайди,
У}^иган у1^дай узар.
У1^иш бошца —  уциш бошца.
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Т о п и ш м о 5̂ л а р
Пакана хотин уй пойлар. Тарвузим бир оё!̂ ли,

Пасти рангдор буёр̂ ли. 
Кулф Курсатар грамма ё!̂ ни

Хам ЯК.ИН, 5 а̂м йирок^пи.
Глобус.

Т е з  а й т и ш л а р
Окил 01̂  олма олди, oî  олмани Ох^ил олди. 
Бо1^и ботир бузо1  ̂ бо1^ар.
Кайророчда i^opa i^appa р̂ ари ь^аррани

F  товушли буринларни ва сузларни ани!  ̂
этинг.

чукиди.

талаффуз

ар— ар— ар— жар 
ОР— OF— OF— бОР 
ур— ур— ур— бур
^F— ур— ур— тур

ралаба 
рузапоя 
ралладон
РИЗРИЗОН
норора 
тора 
торолча 
урру

ра— ра— ра— рарч 
РО— РО— РО— рор 
ру— ру— ру— рунча 
гу— ру— ру— руза

F03 руза разна ралтак
рор рура ралва ралвир
рарб разал ралла рилшак
рарч тарам ралча рилдирак
айрир борбон ёрин ора
айро!'̂  бурдой ёроч лурат
барир борча ёнрок; мариз
жилра Ж И Р  ёмрир торора
ёр ТИР димор ёрур
жар ТОР улур ярор
бур УРУР чур

Куйидаги ибораларни у1^инг.

Кунриро!^ чалинди.
Уйрун райратли бола.
Мактаб олдида б о Р ч а  б о р .
Туррун турри жавоб берди.
Дарсга 1^унрирок; чалинди.
Бордаги ёш дарахтлар }^осилга кирди.
Пахта режаси ортири билан бажарилди.

Куйидаги ибораларни намунага 1^араб узгартиринг.
Мен 1хунриро1̂  чалдим. Биз 1̂ унриро1̂  чалдик.
Сен 1̂ унриро1̂  чалдинг. Сиз 1̂ унриро1̂  чалдингиз.
У кунриро!^ чалди. Улар 1̂ унрирок̂  чалдилар.
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Мен розларга дон бердим.
Мен гулларни сурордим.
Мен Ганига ралтак бердим.
Мен торда ёнро!  ̂ тердим.

Куйидаги саволларга тугри жавоб беринг.
Кайси транспортларнинг номида f  товуши бор? 
Кайси дарахтларнинг номида f  товуши бор? 
Кайси уй жи>^озларининг номида f  товуши бор? 
Кайси }^айвонларнинг номида f  товуши бор?
'Кайси сабзавотларнинг номида f  товуши бор? 
Кайси гулларнинг номида f  товуши бор?
Кайси идишларнинг номида f  товуши бор?
Кайси касбларнинг номида f  товуши бор?
Кайси паррандаларнинг номида f  товуши бор? 
Кайси кийимларнинг номида f  товуши бор?

Текшириш учун сузлар: галадон, ралвир, роз, бел- 
бор, борбон, ёгоч, заргалдо! ,̂ заризрон, тоголча, торо- 
ра, норорачи, шолгом, сузрич, ёнгок;.

М а { ^ о л л а р
Яхши дуст — жон ОЗИРИ.
ЕМОН д у с т  —  бОШ 1^03ИРИ.
Райрат этган тогни кесар.

. Райрат —  темир ар1^онни узар.
Дили туррининг — тили турри.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р  
Новча йигит том тепар. Тогда, богда яшайди,

Ёмгир Кишин ёзин яшнайди.

Икки ажиб [^улори бор, •
Бири сузлар, бири тинг- Отдан баланд, итдан 
лар. паст.

Телефон Эгар.

Т е з  а й т и ш л а р
!рани рилдиракни ризиллатиб гилдиратди.
КуНРИрО!^ 1^урир401^никими, [^унриро!^ [^уЗИЧ01^НИКИМИ.

к, г, X, 5̂ , F, к,  т о в у ш л а р и н и  ш е ъ р л а р д а  
м у с т а з ^ к а м л а ш
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Ш. Саъдулла

Ба}^ор байрами

Келди куклам,
Келди Май куни,
Кукда кезар оловли

Куёш,
Келди ёшлик,

Кайчи-1^айчи, 
Пулат 1^айчи 
Пулат 1^айчи 
Кулимни кесди. 
Муллаваччалар 
Йулимни тусди. 
Кавда борасан? 
Товда бораман.

Ба}(;ор байрами 
Кунгил !^увон, 

шодлан, 
яйра тош!

КуШИ!^
—  Тогда Mai^acaH? ,
—  Писта ча!^аман. 
Пистани марзи 
Kyi^oHHH 1^анти.
Гул яхши-ю, гул яхши,- 
Гулнинг попуги яхши. 
Хаю читти гул,
Хаю читти гул!

Мух^аммаджон 1{ршо1̂ ов

Болалар ва гозлар

Болалар:—  Розлар i^ymni  ̂ куйлайсиз, 
F oi -̂foi '̂foi .̂

Каерларда уйнайсиз, 
fok ;-f o i^-f o i^.

Розлар;— Чумиламиз кулларда, 
fok ;-f o i^-f o i^.

Болалар; Розлар бизга айтингиз, 
P oi^ 'fok ;-f o i^.
Нега onnoi  ̂ патингиз,
FOl^-FOI^-FOiq.

Розлар:—  Чунки, сувлар тул}^ини
POÎ -FOÎ -FOÎ .
Бизни ювар >̂ ар куни.
POÎ -FOÎ -FOÎ .

Болалар:—  Келинг yproi^ буламиз, • 
Poi -̂Foi -̂Foi .̂

Розлар:— Бирга рнаб-куламиз,
Poi -̂oi -̂oi .̂
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Э. Мажидов 

Терак
Кук билан баз^слашган 
теракман,
Демайман;—  Осмонга

тиргакман! 
Хурсандман, з^аётда

урним бор; 
}^ар на!^шин бинога

керакман.

CoBFa беринг, Цорбобо!
Корбобо 1<̂ оп ор1^алаб, 
Арчамизни ё!^алаб, 
Келаётир шу тонда,
Хар хил совга бор копда. 
Fo3,

Хуроз,
Oi  ̂ айи1̂ .

калта-халта кор-хор 
канда-ханда кон-хон

...апалак

...анда
...алта
...одим

К — Г, К — К, К — т о в у ш л а р и  т а л а ф ф у з и и и  
д и ф ф р е н ц и а ц и я л а ш г а  о и д  м а ш р ^ л а р  

К — X товушли сузларни ани1  ̂ талаффуз этинг.

касб-хасб коса-хосса 
кун-хун ь^умдон-хумдон 

куп-хуп
Нук^талар урнига тегишли х^арфларни 1^уйиб суз

ларни у1^инг.
ма...таб Му...тор
ма...сум Ма...туб
була... Иста...
ду...оба а...борот
па...са буйра...

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
Сен эрталаб соат нечада турасаи?
Кизларни 1^айси исмларида к, х  товушлари бор? 
Угил болаларни !^айси исмларида к, х, товушлари 

бор?
Кийимни нима билан тозалайди?

TeKUiupuui учун сузлар: ту1<;1̂ изда, }^амида, Корми
ла, у^амид, у^абибулла. Карим, чутка.

Ибораларни г^йидаги намунага 1^араб узгартиринг.

Мен колхозда пахта тер
дим.
Сен колхозда пахта тер-
динг.
У колхозда пахта терди.

Биз колхозда пахта тер- 
дик.
Сиз колхозда пахта тер- 
дингиз.
Улар колхозда пахта тер- 
дилар.
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Мен Комилга хат ёздим.
Мен ёзги таътилни яхши утказдим.
Мен китоб билан карта сотиб олдим.
Мен Хламид билан хоккей уйнадим.

Ну1^талар урнига тегишли з^арфларни вдйиб ибо
раларни у1^инг.

Акам менга ...оньки олиб берди.
Бизнинг колхозимиз па...та экади. 
Жум}^уриятимизнинг иойтахти —  Тош...ент.

Ну1^талар урнига тегишли сузларни ибора
ларни у1^ииг.

Акам билан сабзавот ... бордик. Этажеркада ... тах- 
ланган.

Мен хамир овг^атни ... кураман.
Холамнинг уйи ша?^арнинг серкатнов ... жойлаш- 

ган.
Овчилар ... пароходларда юриб овлайдилар.

Текшириш учун сузлар: дуконига, китоблар, яхши, 
кучасида, китни.

М а } ^ о л л а р
А}^ли борнинг бахти бор.
Бахилнинг боги кукармас.
Билим —  бахт келтирар.
Куп гапдан, оз булса :?̂ ам иш яхши.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р  
Кичкина митти, Икки япро!  ̂ бир танда
Холхужани йикитди. Кезар ёзда чаманда

Уйцу. Капалак.

Т е з  а й т и ш л а р
Осмонда иккита калхат,
Бйрининг 01̂  думи калта калхат,
Биринииг i^opa думи калта калхат.

К— К  т о в у ш л а р и  т а л а ф ф у з и и и  
д и ф ф е р е н ц и а ц и я л а ш г а  о и д  м а ш к л а р

, камар-к,амар карам-царам koh-i;oh , 
карта-1^арта каср-каср кур-кур
ковак-î oBOf̂  камал-!^амал {^ув-кув
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комил-1^обил кир-1^ир акс-3 {̂ л
кура-1^ура кисса-!^исса дук-ду1^

курик-цури!^ да1^1^и-дакки
Ну1^талар урнига тегишли )^арфларни цуйиб суз

ларни у1^инг.
...етмон ар...он чойиа...
...алдирроч то...ча и^уймо...
...уза чут...а сари...
,..ино ра...с попу.,.
...алит ма...таб печа...

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.

Тикувчи нима тикади?
Дарсга кириш учун нима чалинади?
Кишда нима ёгади?
Унни иимада элайди?

Текшириш учун сузлар: элак, i^op, кийим, 1 у̂нриро!̂ .
Ибораларни г^уйидаги намунага цараб узгартиринг.
Мен Каримага i^opa }^алам бердим.
Сен Каримага i^opa 1^алам бердинг.
У Каримага i^opa 1^алам берди.
Биз Каримага {^ора 1^алам бердик.
Сиз Каримага i^opa 1^алам бердингиз.
Улар Каримага i^opa 1^алам бердилар.
Меи магазиндан oî  1̂ анд олиб келдим.
Меи Маликага ёнро!  ̂ чз1^иб келдим.
Мен таътилда р^ишловда бордим.
Мен куп 1^аватли бинода яшайман. .

Ну1^талар урнига тегишли }^арфларни г^уйиб ибо
раларни ур̂ инг.

Кузда ...алдиррочлар иссиц томонларга учиб кета
ди.

...итоб ва дафтар —  yt^ys ...уроли.
Кобилнинг у...аси аълочи.
Кичкина И...бол ари1̂  буйида уйнайди.
Биз китоб у...ишни севамиз.

М а г ^ о л л а р
Буридан урмонга кирмайди.
Еш  келса —  ишга, i^apn келса —  ошга.
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Китоб —  а!̂ л i^aflpoFH.
Кукка бо1^ма,
Купга бо1̂ .

Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Кушало!^ товок,, Гуллаганда ой дейсиз,
Ичи тула ёр. Пишгач, тотиб мой дейсиз,

£hfo/(. Кунгабоцар

Пак-пакана буйи бор, Каноти йуц учади,
Етти 1<;ават туни бор. Дала борни 1<̂ учади,

Пиёз жуда )^ам юмшо!^
Пахтадек рангги оппок.

Кор.

Т е з  а й т и ш л а р
Саккизта кук каптарни, ту1 1̂^изта тур̂  каптарга 

купайтиринг, тувдизта ту!  ̂ каптарни саккизта кук кап
тарга к^^пайтиринг.

Oi  ̂ теракда кук новда, кук теракда о{̂  новда.
Ари!  ̂ лабида беш терак, беш теракка сув керак. 

чойнакка кук î oni'̂ oî , кук чойнакка oî  i^onKoi .̂

Г— К  т о в у ш л а р и т а л а ф ф у з и и и  
д и ф ф е р е н ц и а ц и я л а ш г а  о и д  м а ш 1 ^ л а р

Куйидаги сузларни ани1̂  талаффуз этинг.

кал-гал кул-гул курс-гурс
кар-гар кур-гур кул-гул
карс-гард 
кавла-гавда

Куйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
Кутубхонадан нима олинади?
Кийимлар !^аерда сотиб олинади?
Дарахт барглари нима 1^илди?
Сен 1^аерда яшайсан?
Деворга нима осилган? -
Текшириш учун сузлар: магазиндан, тукилади, Тош

кентда, гилам, китоб. , -
Ибораларни 1^уйида'ги намунага }^араб узгартиринг.
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Мен Гули билан мактабда Биз Гули билан мактабда
у1^нйман. ур^иймиз.
Сен Гули билан мактабда Сиз Гули билан мактабда
yi^HHcan. укийсиз.
У Гули билан мактабда Улар Гули билан мактаб-
у1^ийди. да ур^ийдилар.

Мен киоскадан рузнома сотиб олдим.
Мен гулни ур^итувчимизга бердим.
Ну1^талар урнига тегишли )^арфларни р̂ уйиб ибо

раларни укинг.
Бизнинг синфимиз ИК...ИИЧИ 1^аватда.
Синфимизда кичик-кичик тува..ларда ...уллар бор.
...арима мактабга эрта ...елди.
Нуцталар урнига тегишли сузларни ь;уйиб ибора

ларни у1^ииг.
Бинафша —  баз^орнинг биринчи ... .
Акмал ... ур^иди.
Маликанинг Попук деган ... бор.
Нигора кашта тикишни ...
Кеча ... кинофильм курди.
Текшириш учун сузлар: гули, рузнома, янги, ур* 

Ганди, мушуги.

М а  д о л л а р
Камтарга —  камол,
Манманга завол.
Каттага з^урматда бул,
Кичикка иззатда бул.
Уйинг тор булса з̂ ам,
Кунглинг кенг булсин.

Т о и и ш м о р ^ л а р
Тушдан узгаси куринмас кузига,
Кийинган куйлаги куринмас узига,

Ипак t ŷpTU.
Kat-i^aT'куйлаги бор, тугмаси йук-

Карам
Тун, куйлагим, белбогим,
Ердан унган бойлигим.

Пахта
€8



Т е з  а й т и ш л а р

Жктам кум-кук куклам расмпнн кук каламда чнз- 
моцчи.

О}̂  куйлакка кук тугма, кук куйлакка ок тугма. 
Жуварани чумчу!^, еб кетди.
Эгаси эртага келаман деб кетди.
Келмай кеткур кур чумчуц,
Жуварани эгаси келгуича вайрон 1̂ иб кетди.

К, Г, X, К, F, —  т о в у ш л а р и н и 
ш е ъ р л а р д а ,  з ^ и к о я л а р д а  

д и ф ф е р е н ц и а ц и я  л а ш

Пашша рин-ринг этадн, Тол кучага тушибди,
Маррилонга етади. Тол кучаси тор экан,
Маррилоннинг 1^излари Иулда баззоз бор экан.
Аччи!^ олма экади. Баззознииг 1^излари
Аччи1  ̂ олма пишибди. Дока шолга зор экан.

Кор ёрди гупуллатиб,
Корбобо дукуллатиб,
Кириб келди борчамизга 
Со1^олини селкиллатиб.

Уйгун

Гулдор капалак

А)^мад бир кун бо5̂ ца кирди Узаман деб 1̂ ул чузувди,
Даста-даста гул терай деб. Гул тусатдан учиб кетди.
Хурсанд 1^илиб дустларимни Аввалига шошиб 1^олиб,
Кучо1 -̂1 у̂чоЕ̂  гул терай деб. Аз^мад бирдан чучиб кетди.

Кейин билса гул дегани 
Гул эмас, булак экан.
Чуп бошида 1^униб турган.
Гулдор капалак экан.

Ш. Саъдулла

Бола ва Туррай

Сайра, туррай, жон туррай, Сени кутаман нахор. 
Сайрасанг кунгил тулрай. Тайёрлайман ин сенга, 
Келганида :^ар бахор, Сайраб берасан менга.
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Менинг отимдир Аз^мад,
Туррай дейди—  Куп разумах! 

Сайрайди хинмай хуррай,
Сайраса кунглим хулрай.

О. Холмирзаев

Ола1̂ арра
Олар^арра рар деди, Олар^арра рар деди,
Менинг Bai x̂HM чор деди. Менинг вар^хим чор деди. 
Севган уйим дарахх-у, Мез^мон келар уйингга,
Уйнар ерим бор деди. Куриачангии î oî  деди.

Мез^рибон 1̂ из
Дарсдаи кейин Муз^аббах ва унинг урхор^лари пио- 

нерлар уйига бормо1^чи эдилар. Урхо1^лари Муз^аббах- 
ни кухдилар, лекин у келмади- Кейин Каримани улар- 
никига юбордилар. Карима Муз^аббахларникига ке- 
либ, уни чар^ирди. Муз^аббах чи1^ди.

Карима унга «Юр, Муз^аббах, ииоиерлар уйига бо- 
рамиз, з^амма сени кухяихи»,—  деди.

—  Карима, мен бугун пионерлар уйига бора ол- 
майман. Онам касал. Охам ишда, кичкина укам бор- 
чада. Мен оиамга 1^арайман, укамни богчадан олиб 
келаман. Ундан кейин овцат пншираман. Кейин эса 
дарсларимни хайёрлайман,—  деди Муз^аббах.

Болалар, сиз з̂ ам онангизга ана шундай мез^рибой 
булинг! ■

Тулки билан гозлар
Бир куни бир хулки ухловда келибди. Ухло1^да 

ажойиб семиз-семиз розлар сайр этиб юрган экан. 
Тулки уларни куриб, жуда севиниб кехибди-да:

— Маза булди, з̂ озир з^аммангизии ейман!—  деб-
ди.

Розлар эса:
—  Тулкижон, бизларни ема раз^м 1^ил!— деб яли- 

нишибди-
—  Ра^м цилиш-а, булмаган гап. }^аммангизни ей

ман,—  дебди яна тулки.
Энди 1^андай 1^илиб 1^ухулсак экан, деб уйлаб ко- 

лишибди Розлар. Шунда биххаси:
—  Тулкижон, улиш олдидан битта i^ymni  ̂ айти- 

шимизга рухсат бер. КУ“1И1̂ ни айтиб булганимизда» 
кейин з^аммамизни ейсан. }^атто узимиз каршингда Ца-
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тор тизилиб турамиз, семизроримизни танлашинг 
осон булади,— дебди.

—  Майли, 1̂ уши1̂  айтсанглар айта 1^олинглар, деб
ди Тулки.

Дастлабки битта роз i^ymni  ̂ айтибди. Унинг р^ушиги 
маиа буна1^а узундан-уз01^ экан; «Ра-га-га, га-га-га-га!..»

Ундан кейин иккинчи роз ж>'р булибди: «Fa-ra-pa, 
ра-ра-ра-ра-ра-ра!..»

Ундан кейин учинчи роз; «Fa-pa-pa-, ра-ра-ра, 
ра-ра-ра-ра-»,— деб i^ymni  ̂ бошлабди.

Улардан сунг туртинчиси хониш р^илибди: «Fa, ра, 
ра-ра-ра, ра-ра-ра-ра, ра-га-ра».

Туртинчи роздан кейин бешинчи роз ^ам: «Fa-pa-pa, 
ра-ра-ра-ра»,—  деб к;уши{  ̂ бошлабди.

Охири )^амма розлар биргаликда 1̂ ич1^ириб, «га», 
«ра», «ра», лашишга тушибдилар: «Fa-pa-pa, ра-ра-ра, 
ра-ра-ра, ра-ра-ра»...

Качоики розлар р^ушири тамом булса, эртак } а̂м 
тугайди. Шундагина тулки розларни ейди.

Биро!^, ар^лли розлар 1̂ уши1 н̂и тухтатишни ;уйлаш- 
мабди. Улар }^озир з̂ ам; «ра-ра-ра», «ра-ра-ра»,— деб 
»^ич1^иришиб туришган эмиш.

Т У Р Т И Н Ч И  кием
Ж А РА Н ГЛ И  ВА Ж А РАН ГСИ З УНДОШ  ТОВУШ ЛАР

Талаффуз вар^тида ориз бушлирида туи^инларга 
учраб, шовр^ин билан з̂ осил буладиган товушлар у н 
дош  товушлар деб аталади.

Ундош товушлар икки турга —  жарангли ва ж а
рангсиз товушларга булинади. Фархат шов1^индангииа 
иборат б^лган товушлар ж арангсиз, шовр^ин билан 
бирга озми-куими овоз к;ушилиб айтиладиган товуш
лар эса ж арангли  ундош товуш деб аталади.

к, п, с, т, ф, ш, ч, ц., X, ц, >i товушлар жарангсиз 
ундош товушларга, р, л, м, н, й, г, б, э. д, в, ж, f  ж а' 
рангли ундош товушларга киради.

Жарангли ва жарангсиз ундош товушлар талаф
фуз вар^тида артикуляцион органлариинг }^олати, чи- 
1^аётган )^аво 01^имининг ориз бушлирида т^си1^ларга 
дуч келиши натижасида .^осил булиши :з̂ амда овоз 
пайчаларинииг иштироки билан фарц 1^илинади.
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Жарангли товушлар талаффузи ва!^тида овоз 
пайчалари очи1̂  булиб, улар товуш :^осил булишида 
иштирок этмайди. Даво оь̂ ими куч билан таил^арпга 
чи1^ади.

В, Ф, Б, Д, товушларини турри талаффуз этишга 
ургатиш методикаси

В, ф товушлари талаффуз этилганда артикуляцион 
органлар 1^уйидаги ?^олатда буладн.

Ф товуши сирралувчи, жарангсиз лаб-тиш ундош 
товушидир. Талаффуз ва5̂ тида пастки лаб —  олдинга 
юр^ориги тишлар томон кутарилиб, х̂ аво 01^имининг чи- 
циши  ̂ учун тор бушли}^ яратади. Юь;ори лаб-енгилги- 
на кутарилади ва юцори тишлар курнииб туради. 
Пастки тишларни пастки лаб ёпиб туради. Ткл учи 
кутарилиб урта 1^исмида салгина ёй шакли з̂ осил 
булади. Юмшо!^ танглай кутарилиб, 1^аттиц танглай 
билан тил орасида кенг масофа ?^осил булади. Овоз 
пайчалари очи}  ̂ булиб, товуш }^осил булишида ишти
рок этмайди. }^аво 01^ими тиш ва лаб орасидан куч 
оилан сирралиб чш^ади ва Ф ундош товуши )^осил бу
лади.

В товуши сирралувчи, лаб —  тиш ундош товуши
дир. Артикуляцияси худди ф ундош товуши каби бу
либ, фа1^ат шов1^ин билан }^осил булади, яъни овоз 
пайчалари жнпслашпб титрайди ва з̂ аво окими куч- 
сиз буладн.

Б, П  товушлари талаффуз этилганда артикуляцион 
органлар куйидаги г;олатда булади.

П  товуши —  жарангсиз, лаб ундош товушидир. 
Талаффуз ва1-̂ тида лаблар жиислашиб, тил учи паст
ки милк атрофида эркин з^олатда булади. 1̂ аттш^ 
танглай билан тил оралири очи}  ̂ булади. Юмшо!^ 
танглай кутарилгаи, овоз пайчалари эса очш  ̂ булиб, 
товуш хосил булишида иштирок этмайди. }^аво окими 
лабларип «ёриб» таш1^арига чш^ади ва шов1^инли ж а
рангсиз п ундош товушини :?̂ осил р^илади.

Б товуши жарангли, лаб ундош товушидир. Ар- 
тикуляцнон холат худди п товуши талаффузпдек бу
либ, фа!^ат овоз пайчалари жппслашади ва х̂ аво okti- 
мп кучснз булади.

Д, Т товушлари талаффуз этилганда артикуля- 
циоп органлар куйидаги холатда булади.

Т товуши портловчи, жарангсиз; тил олди ундош
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товушидир. Талаффуз ва1^тида лаблар т товушдан 
сунг келадиган унли товушнинг (масалан, та-то-ту...) 
холатини олади, тил учи юь̂ ори тишларнинг opi^a то- 

MOHiira каттиь; тегиб туради. Тил урта {^нсмидан бош- 
лаб opi^a томон пастлаб бориб ёй >̂ осил р;илади. 1̂ ат- 
тик танглай билан тил сащи ораси торайиб тилнинг 
буйи 1-̂ нс1̂ аради. Юмшо!^ танглай кутарилади, овоз 
пайчалари очи1̂  булиб, товуш }^осил булишида ишти
рок этмайди. }^аво окими зарб билан тил учинн тиш 
ва милкдаи ажратиб «ёриб» чи1^ади ва шовкин }^осил 
1^илади.

Д товуши портловчи жарангли, тил олди ундош 
товушдир. Талаффуз вар^тида артикуляцион органлар 
т товуши талаффузи пайтидагидек холатда булади, 
овоз пайчалари жиислашади.

Жарангли ва жарангсиз жуфт ундошларни талаффуз 
этишда учрайдиган жаранглаш ну|^сонлари

Жуфт ундошларга 1<̂ уйидаги товушлар киради:
б д г в 3 ж  
и т к ф с ш

Талаффузда учрайдиган жаранглаш нуй;сонлари уч 
турга булинади:

1. Жарангли ундошлар нун^да мутлар^о булмай
ди.

2 . Жарангли ундошлар жуфт жарангсиз ундошлар 
билан алмашинади {бола-пола, дада-тата).

3 . Жаранглаш тула булмаслиги мумкин. Ш у би
лан бирга жарангсиз товушлар 5̂ ам етарли даражада 
булмаслиги ёки жарангли товушлар билан алмаши- 
ниши хмумкин. {пайпо1^-байбо1 ,̂ калит-галид).

Жарангли товушларни ?̂ осил килиш
Жарангли товушлар талаффузида учрайдиган 

иу1^сонларни бартараф килишда аввало боланинг 
эшитиш, куриш ва сезиш крбилиятига алохида эъти- 
бор бериш лозим.

Жарангли ундош товушларни хосил килишда ав
вало сирралувчи {в, 3, ж) товушлар, кейин эса порт
ловчи {б, д, г) товушлар устида иш олиб борилади.

В  товушини }^осил 1^илишда куйидаги усуллар 1̂ ул- 
ланилади:

1-усул. Логопед ойна олдида болага ф товушини
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талаффуз эттириб, овоз к;ушишни таклиф этади (овоз 
Р^уШИЛИШИНИ билиш учун 1̂ улнн ^^И1^ИЛД01^!^а босиб 
куриш керак).

2 - усул. Логопед болага у  товушини талаффуз ки- 
лишни таклиф этади ва айни вацтда боланинг пастки 
лабини бармор^лар ёрдамида олдинга Ю1̂ ори тишлари 
томон кутаради. Шунда в товуши ани1̂  талаффуз 
этилади, сунгра в товуши бугин, шеър, ^икояларни 
айттириш билан мустаз^камланади. Кейин эса в нинг 
жуфт товуши {ф) билан дифференциацияланади.

Б товушини }^осил 1^илишда р^уйидаги усуллардан 
фойдаланилади.

1-усул. Логопед ойна олдида утиргаи болага п то
вушини овоз 1^ушиб талаффуз этишни таклиф этади 
(овоз 1^ушилишини билиш учун 1^улни х^ицилдокда бо- 

сиш керак).
2- усул. Логопед болага в товушини чузибро!^ та

лаффуз этишни таклиф этади ва шу иайтда бармо1\- 
лари билан боланинг пастки лабини енгил ва тез-тез 
}^аракат 1^илдириб loi^opnra ва иастга р^имирлатади. 
Лабнинг жипслашиб ажралиши натижасида б тову-^ 
ШИ }^осил булади.

Шундан кейин бугинлар, сузлар, гаплар, шеърлар, 
з^икояларии айттириш билан б товушини ани1  ̂ та
лаффуз этиш муста:г^камланади. Кейин б нинг жуфт 
товуши (п) билан дифференциацияланади.

Д  товушини }^осил 1^илишда р^уйидаги усуллар 
р^улланилади.

1- усул. Логопед ойна олдида утирган болага т то
вушини овоз 1^ушиб талаффуз этишни таклиф р^илади. 
(Буни текшириш учун р̂ улии з̂ ир̂ илдор̂ к̂ а босиб куриш 

керак).
усул. Логопед болага ба— ба— ба— ба бугииини, 

кейин эса да— да— да бугинини ёки алмаштириб ба—  
да ба— да— ба— да бугинини талаффуз цилишни так
лиф этади.

3- усул. Логопед ойна олдида утирган болага ба—  
ба ба бугинини тилни олдинга чш^ариб талаффуз 
этишни таклиф 1^илади. Натижада д товуши )^осил 
булади. Тиш ора з^олатда д товуши талаффуз этил
ганда, логопед бармо1^лари билан боланинг лаблари- 
ни Ю1̂ орига ва пастга тортиб туради ва тишлар очил- 
ганда д товуши ани1̂  эшитилади. Д  товуши бугинлар- 
ни, сузларни айттириб мустадкамлангандан кейин
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floiara тил учини юкори тиш альвеолаларнга текки- 
чиб д товушини айтиш таклиф 1^илинади. Д  товуши 
ШУ холатда ани!  ̂ талаффуз этилгаидан сунг уни б ^  
гйнлар, сузлар, гаплар, шеърлар, з^икояларни аитти- 
риш билан мустаз^камлаб борилади ва д нинг жуфт 
товуши (т) билан дифференциацияланади.

В, б, д т о в у ш л а р и  т а л а ф ф у з и и и  
а в т о м а т л а ш т и р и ш г а  о и д  м а ш р ^ л а р

В товушли буринларни, сузларни ани!  ̂ талаффуз 
этинг.

в а — в а — в а — в а з а  
в о — в о — в о — в о й  
в у — в у — в у — в у ж у д

вагон ваъда
вара!^ ванна
гавда вазифа
гав}^ар вазелин

гуво)  ̂ даво
ёввойи давр
овоз давлат
овора Даврон
овчи равон
овцат савол
ов КОСОВ
»ав куёв
нов сайлов

ав— ав— ав— пав 
ов— ов— ов— олов 
ув— ув— ув— 1̂ ув

вергул 
вилка 
вилоят 
велосипед 
довои 
довучча 
жавон 
ковак 
новда 
иоввот 
лов-лов 
олов 
палов

К,уйидаги ибораларни ^1^инг,
У}^увчилар ёзувчилар билан учрашишди.
Даврон беш бщ о  билан у1^ишга ваъда берди.
Вазага чиройли гуллар солииган.
Автобус вокзалга келиб тухтади.
Ибораларни цуйидаги намунага цараб узгартиринг.

Мен космонавт буламан. 
Сен космонавт буласан. 
У космонавт булади.

Биз космонавт буламиз. 
Сиз космонавт буласнз. 
Улар космонавт булади- 
лар.

Мен аъло yi^nmra ваъда бердим.
Мен :?^овуздан сув олдим.
Мен Москвани вертолётда томоша р^илдим. 
Мен Василага совра олдим.
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Куйидаги саволларга тули!  ̂ жавоб беринг.
Кайси транспортларнинг номида в товуши бор? 
Кайси дарахтларнинг номида в товуши бор?
Кайси уй жиз^озларининг номида в товуши бор? 
Кайси з^айвонларнинг номида в товуши бор?
Кайси сабзавотларнинг номида в товуши бор? 
Кайси гулларнинг номида в товуши бор?
Кайси идишларнинг номида в товуши бор?
Кайси касбларнинг номида в товуши бор?
Кайси исмларнинг номида в товуши бор?
Кайси кийимларнинг номида в товуши бор?
Кайси паррандаларнинг номида в товуши бор?

Текшириш учун сузлар: автобус, трамвай, верто
лёт, велосипед, тову! ,̂ товус, новвой, врач, уростувчи, 
учувчи, Даврон, Володя, Васила, ваза, вилка, овчи, 
сават, Шавкат, Мавлуда, Мавлон, !^овун, лавлаги, 
Вазира, Аваз, саъва, тарвуз, сервант, диван, ош1<;о- 
ВО}̂ , ловия.

М а р ^ о л л а р
Аввал уйла —  кейин суйла.
Сувсиз )^аёт булмас.
Вар^тинг кетди —  бахтинг кетди.
Водий суви кечиксиз булмас.

Т о п и ш м о р ^ л а р  
Ерури^бор, доврури бор, Суега тушса мингта.
Узи йур̂ , овози бор. Сувдаи чи1 с̂а битта.

Момакалдирок. Отнинг думи.

Т е з  а й т и ш л а р
Човли —  симдаи 
Човгум —  мисдан.
Овло1^да овчи овин овлар.
Сотволди босволдини сотволдими?
Сотволди босволдини босволдими?

в  т о в у ш и  т а л а ф ф у з и и и  
а в т о м а т л а ш т и р и ш г а  о и д  м а ш р ^ л а р

Б товушли бугинларни, сузларни ани1  ̂ талаффуз этинг.
ба ба— ба— бало бу— бу— бу— б^'лбул
бо— бо— бо— бобо бу— бу— бу— буйра
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Бадан
балик 
баланд 
балчи!^ 
билак 
билим 
касб 
китоб 
мактаб

К^уйидаги ибораларни уь^инг.
Бу —  бино.
Бу —  мактаб.
Бу —  бозор.

байрам
байро!^

бедана сабзи
беланчак сабо!^

барно белбор табель
бодом думба табиат
бозор думбул 1\ассоб
бодринг духоба разаб
табиб душанба рариб
талаб хуноб Хабиб
сабаб 1̂ алб з̂ исоб

Бу
Бу
Бу-

- бола.
- Наби. 
болта.

Болалар j^op6 o6o ясашди.
Якшанба куни бозорга бордик.
Болалар бинафша терди.
Бувим билан бобом Бухорода туради.
Ибораларни 1^уйидаги намунага 1^араб узгартиринг.

Мен борбон буламан. Биз борбон буламиз.
Сен борбон буласан. Сиз богбон буласиз.
У богбон булади. Улар богбон буладилар.

Мен бувимга ёрдам бераман.
Мен китобни у1̂ иб бераман.
Мен Ба>^одирга коньки олиб бердим.

1̂ уйидаги саволларга тулиц жавоб беринг.
бор?.’К^айси транспортларнинг номида б товуши 

К^айси дарахтларнинг иомида б товуши бор?
К^айси уй жихозларининг номида б товуши бор? 
К^айси з^айвонларнииг номида б товуши бор?
К^айси сабзавотларнинг номида б товуши 
1̂ айси гулларнинг номида б товуши бор?
1(айси идишларнинг номида б товуши бор?
К,айси касбларнинг номида б товуши бор?
1̂ аиси кийимларнинг номида б товуши бор?
1̂ айси паррандаларнинг номида б товуши 
К^айси исмларнинг номида б товуши бор?

бор?

бор?

Текшириш учун сузлар: Барно, Матлуба, Баз^одир, 
Наби, Иг^бол, бедана, беланчак, сабзи, табиб, i^acco6 , 
бури, без̂ и, йулбарс, белбор, бухгалтер, гулбеор, бута- 
куз, автобус.
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М а ол л а р
Баз^илнинг 6ofh кукармас.
Баз^орги з^аракат —  кузги баракат. 
Бекорчидан з^амма безор. 
Булинганни бури ер.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р
Болта урдим, 
кетди.

Бадахшои

Милтиц..

Беш ора-иии i^ypacH бир 
хонаси бош1^а.

Кулцоп.

Оипо!^ булиб, к;ор эмас, 
СуЮ1  ̂ булиб, сув эмас. 
Ширин булиб, 1̂ анд эмас, 
Хани, топинг бу нима?

Сут.

Т е з  а й т и ш л а р
Беш мис баркаш, беш мис баркашнииг 
Ичида беш минг беш мис баркаш.
Туруп тутни туртиб турибдими?
Тут турупни туртиб турибдими?

Д т о в у ш и  т а л а ф ф у з и и и  
а в т о м а т л а ш т и р и ш г а  о и д  м а ш 1 ^ л а р

Д  товушли буринларни, сузларни ани1  ̂ талаффуз этинг.
-дулда— да— да--дала ду— д у--ду— дунё ду-- д у — ду— ,

до— до— до--дол ди— ди--д и — дил

давр данак девор дил
даво даре денгиз Дилбар
дада дарча дераза модда
дори адаш де)̂ 1̂ он михдон
доска адабиёт ёрдам мудир
ДО)̂ ИЙ Адз^ам радио муддат

жилд
жи)^ад
ижод

мард
ма1̂ сад
Мурод

озод
иайваид
паризод

Хуйидаги намунага 1^араб ибораларни узгартиринг.
Мен дафтар олдим. Биз дафтар олдик.
Сен дафтар олдинг. Сиз дафтар олдингиз.
У дафтар олди. Улар дафтар олдилар.
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Мен дарахт экдим.,
Меи галстугимни дазмолладим.
Мен заводга экскурсияга бордим.
Мен Иулдош билан «Динамо» стадионига бордим,

1̂ уйидаги саволларга тули!^ жавоб беринг.
К,айси транспортнинг номида д товуши бор?
1̂ айси дарахтларнинг номида д товуши бор? '
1̂ айси уй жиз^озларинииг номида д товуши бор? 
}^айси з^айвонлариинг номида д товуши бор?
Кайси сабзавотларнинг номида д товуши бор? 
1̂ айси гулларнинг номида д товуши бор?
Р^айси идишларнинг номида д товуши бор?
К,айси исмларнинг иомида д товуши бор?
1̂ айси касбларнинг номида д товуши бор?
1̂ айси кийимларнинг номида д товуши бор?
1̂ айси паррандаларнинг номида д товуши бор?
Текшириш учун сузлар: урдак, 1^алдирроч, поми

дор, диван, доска, велосипед, пароход, теплоход, поезд, 
Мовлуда, МоБжуда, дулана, Даврон, Дилшод, Мурод, 
Мацсуд, Одил, доктор, михдон, мудир, дехдон.

М а р ^ о л л а р
Дарахт бир жойда кукаради.
Дастурхонга бо1̂ 1̂ ан —  дуст эмас.
Дона —  дурдан аъло.
Дуст — дустини кулфатда синар.
Дуо олган омондир,
}^арриш олган ёмондир.

Т о п и ш м о к . л а р
Тул1^ини зур, денгиз эмас, Кукда у танз^о мезбон, 
Томири куп дарахт эмас. Кутар доимо мехмон. ■ 

Радио Яра1^лайди зулматда, 
Кундуз улар ро)^атда.

Суз^бати ширин дустим 
Тургани билим дустим,

Китоб

Т е з  а й т и ш л а р
Чамамда, чаманда '
Чирманда чалдим.
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Садир сададаги 
Сари]^ саъвани 
Саватга солди.
Олим Олимадан олма олдими?
Олима Олимдан олма олдими?
Иулда Иулдошга йулбарс йуливди.

В— Ф т о в у ш л а р и н и  
д и ф ф е р е и ц и а ц и я л а ш

Куйидаги сузларни ани1  ̂ талаффуз этинг.
важ— фалаж видо— фидо ■
васл— фасл вазият— фазилат
ваз̂ м— фаз̂ м eai'̂ T— факт
ваза— фаза варрак— фалак

Нур^талар урнига тегишли харфларни ибо
раларни у1^инг. ,

...агон ...роит жа...об

...азелин ...утбол о...оз
•••исол ...асл да...тар
■ •■одий ...ерма на...ас
...оз̂ об ...абрика о...тоб

Куйидаги намунага р а̂раб ибораларни узгартиринг.

Мен баз^ор фаслини сева- Биз баз^ор фаслини сева- 
маи. мнз.
Сен баз^ор фаслини сева- Сиз баз^ор фаслини сева- 
сан. сиз.
У  баз^ор фаслини севади. Улар баз^ор фаслини сева-

дилар.

Мен бинафша гулни Равшанга курсатдим.
Мен сув буйида Юсуфни курдим.
Мен з^овлига шафтоли кучати утциздим.

Куйидаги саволларга тулиь  ̂ жавоб беринг.
Вазага нима солииди?
Кулга нима суради?
Борда нима пишибди?
Уцувчилар цаерга бордилар?
Кайси симларда в, ф товушлари бор?

Текшириш учун сузлар: мева, вазелин, шафтоли,
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фабрикага, Васила, Фотима, Мавжуда, Зулфия, Дил- 
фуза, Гавз^ар, Вазира, Воз^ид, Фаёз, Фаттоз ,̂ Жавлон.

Ну1^талар урнига керакли з^арфларни 1̂ уйиб ^цииг.
Вазиранинг эсдалик да...тари бор.
Бир йилда турт ...асл бор.
Гулларни ;у1^увчилар иар...ариш циладилар.
Аълочи уцувчилар муко...отланди.
У1^у...чилар тана...усга чи1^дилар.
3̂ ай...онот боРида то...ус бор.

М а г ^ о л л а р  Т о и и ш м о и ; л а р
Фарзанд— жонга иайваид Уступи йуц, томи йу1̂ , 
Нодон дуст —  жафо. Уйдан сира ками йу1̂ .
Чин дуст —  вафо. У1^ув р^уроли з̂ ар хил,

Унда тур ар дуст—  аз̂ ил
Портфель.

’Т е з а й т и ш л а р

Фотима фалсафадан сузласа, Фарида сафсата со- 
тади.

Б— и т о в у ш л а р и н и  
д и ф ф е р е и ц и а ц и я л а ш

Куйидаги сузларни уцинг.
банд— панд^ боя— поя бэ1^ир— nai^np

' барг— парк боб— поп байрор^— пайпо!^
байт— найт бола— пола бахмал— пахмол
бой— пой бари— пари бодом— погом

барча— парча бочка— почка
богбон— полвон

Нур^талар урнига тегишли з^арфларни 1^уйиб ур^инг.
...аз̂ ор ...арвоз лам...очка
...али1  ̂ ...ечак гул...еор
...озор ...иёз де...утат
...илак ...илла и...ак
Куйидаги намунага 1^араб ибораларни узгартиринг.

Мен топишмор^нинг жавобини топдим.
Сен топишмо1^нинг жавобини топдинг.
У топишмо1^иинг жавобини тоиди.
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Биз топишмоь^иинг жавобини топдик.
Сиз топишмог^нинг жавобини топдингиз.
Улар тоиишмо1^нинг жавобини топдилар.

Мен пионер буламан.
Мен ботаникадан беш баз̂ о олдим.
Мен дараза пардаларини ювдим.
Мен Базаром билан паркка бордим.
Нукталар урнига керакли харфларни 1^риб уь^ииг.
Опам янги кито... олиб берди.
Анжирнинг я...рори катта булади.
Тукилган ...ахталарни болалар тердилар.
Бу йил пахта з^осили тул... булади.
Пулат ...ионер ва аълочи бола.
...оезд манзилга келиб тухтади.

Макта... з^овлиси су...урилди.
...ионерлар клубга йигилдилар.

Нуг^талар урнига тегишли сузларни 1 у̂йиб ук,инг.
... куйларни пойлаб ётарди.
.... i^op з^амма ё!^ни 1^оплаган.
... осмонда учяпти.
... бувиси з^озир пенсионер.
Биз—  сентябрь ва октябрь ойларида ... терамиз. 
Менинг ... кутубхонада ишлайди.
Осмонда бир ... булут flyi .̂
Текшириш учун сузлар: каптар, пахта, опа, парча, 

«ппо!^, Матлуба, Олапар, опам.

М а 1̂ 0 л л а р
Гап билгунча иш бил.
Аллой, аллопнинг иши 1-;аллоп.
Адашган цайтиб йулини топса, айб эмас.
Бош ОМОН булса, дуппи топилар.

Т о п и ш м о 1 ^ л а р
Дарсда бизга даркор з̂ ар Кечаси офтобдек,
401 ,̂ Кундузи коптокдек.
Юзи i^opa, сузи оппо! .̂ Лампочка. 

Доска.

ПалоБга босса булар,
Подволга осса булар.

Ee>iu.
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Т е з  а й т и ш л а р  
Тошп}?лат патнисда патир билан иарварда келтир- 

дими?
Эшиулат патнисда патир билан иарварда келтир- 

дими?
Д— т т о в у ш л а р и н и  

д и ф ф е р е и ц и а ц и я л а ш
Куйидаги сузларни анш  ̂ талаффуз этинг.

дилим— тилим 
дилсиз— тилсиз 
дала—тала 
димог— тумо!  ̂
1̂ ад— 1̂ ат

ДИМ
д и н -  
душ 

' док—  
адам 
адир 
бод

ТИМ
тин 
туш 

ток 
отам 

— атир 
бот

донг— тонг 
давон— тавон 
даранг— таранг 
адо— ато 
озод— азот

Ну1^талар урнига тегишли з^арфларии 1^уйиб у1^инг.
...аста ...евор рузно...а
...асма ...акси пах...а
...ушаиба ...аом ур....ак
...ошба[^а ...оска жий...а
...остон ...утор Йул...ош
...овус ...арих з^айвоио...

Ибораларни {^уйидаги намунага 1^араб узгартиринг,
Мен Тошкентга поездда келдим.

,Сен Тошкентга поездда келдинг.
'У  Тошкентга поездда келди.
Биз Тошкентга поездда келдик.
Сиз Тошкентга поездда келдингиз.'
Улар Тошкентга поездда келдилар.

Мен дарсни пухта тайёрлайман.
Мен эрталаб соат олтида турдим.
Мен далага пахта теримига чивдим.
Мен Тошкент метросига тушдим.
Мен Даврон билан Фарз^одникига бордим.
Мен з^аЙБонот богига бордим.

Ну1^талар урнига тегишли з^арфларни цуйиб у1^инг.
Турсуной ...алада капалак тутди.
Сул...ои, Со...и1  ̂—  иккиси дус... .
Саи...а столдан с...акан олди.
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Кунлар i âxTHî  иси...и.
Ме...ро ер ости темир йулидир.
Мактабимизда ...еворий газета чи1^ади.

Нук;талар урнига тегишли сузларни ибора
ларни у}^инг,

... учиб кетди.
Юлдуз ... тозалади.
... турли газламалар ту1^илади.
Тошкент ... ша)![ри.
... пахта тозаланади.
Кутубхонада ... жуда куп.

Текшириш учун сузлар: Калдиргоч, тишини, дуст- 
лик, заводда, пахтадаи, китоб, комбинатда.

М а 1 ^ о л л а р  Т о п и ш м о 1 ^ л а р

Дуст —  дустнинг таянчи. Тунда ёнар сонсиз чур,
Етти ];̂ лчаб, бир кес. Кундуз изласанг з̂ ам й;ук 
Табассум тошни эритади.
Той минган, от з̂ ам мина- Юлоузлар.

Товушларни тинглайди,
Уз жойидан жилмайди. 
Бо5̂ масангиз кузгуга 
У сизга куринмайди.

Кулоц.

Т е з  а й т и ш л а р
Мамадали, Асадали, Аск;арали бо1^ди асалари, 

туплагани асал бари.
Металлчи Мутал металдан детал ясади.
Айланмас тил, титрайди дил.
Тубсиз денгиз дедингизми, денгиз тенгсиз дедин- 

гизми?

В, б, д, т, т о в у ш л а р и н и  ш е ър в а 
з ^ и к о я л а р  о р к ; а л и  а в т о м а т л а ш т и р и ш  в а  

д и ф ф е р е и ц и а ц и я л а ш



м. Аъзам. Эрматов.

Бир саъва >̂ Улча
Худди заз^ар ютгандай, Менинг опам пазанда,
Африкалик тут1^ундай, Туриб эрта азонда.
Бир саъва сим 1^афасда, Онамга ёрдам берар,
Хурсинар )̂ ар нафасда; Купчитиб хамир i^opap.
Юрагим тошиб кетди, Тандирга утии калаб,
Разабим ошиб кетди, Хамир узиб, нон ясаб —
Куйиб юборингиз тез, Впиб берар о\с, кулча,
Эркинлик кези бу кез. Мен у1^ишга кетгунча.

Бобо Жапаров.

Буталорим
Дедим мен бутало(̂ 1<̂ а; Буталокжон, илтимос
—  Нега маъраб бузлай- Булма бунча бето»;ат, 
сан? Агар корнинг булса оч
Чопиб у ё(^-бу ёк;ца Топиб берайин овг а̂т.
Айт, нимани излайсан?

Бутало1^жон, бутало!^ •
Маърайсан бунча бежо?
Найзасини {^аттицрок;
Санчдими ь;умурС1^а ё?

Ю. Тувим.

Сабзавот
Хола уйга олиб келди бозордан;
карам,
сабзи,
картошка,

лавлаги,
Нухат,
Петрушка

ь^айси бири тотли?
Сабзавотлар баз̂ с очдилар столда,
Инсон учун )^айси яхши ва фойда?
Карамми?
Сабзими?
Картошками?

Лавлагими?
Нухатми?
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Петрушками?
Кайси бири тотли?

Шу чоц хола пичорини хуп 1^айраб,
Сабзавотни кеса кетди майдалаб:
Карамии,
Сабзини,
Картошкани,

Лавлагиии,
Нухатни,
Петрушкани

Кайси бири тотли?
Копцо!^ ёпи1̂  1̂ озон роеа цайиади 
Кайнаб-1^аннаб маза чикди баридан:
Карамдаи,
Сабзидан,
Картошкадан'

Лавлагидан,
Нухатдан,
Петрушкадан 

Сабзавотнинг шурваси )^ам 
I  Булар экан лаззатли!

Дилбар

Днлбарни з^овлига сув сепаётгаиини куриб онаси
1^увониб кетди;

—  Яша мез^рибон цизим! Ишимни енгиллаштир- 
динг. Мен ЭНДИ ов1^ат пиширай,—  деди.

Дилбар з^овлига сув сепиб булиб, онасидан суради.
—  Ойижон, супурги цани?
—  Тол тагида турибди.
}^овлини супуриб булганингдан кейин супургини 

офтобга ташлаб {^уйма, 1^уриб 1^олади, супурганингда 
эса синиб кетади,—  деди онаси.

Дилбар уз ичида: «Ойим жуда а}^лли-да, :^амма 
нарсани билади», деб уйдзди ва онаснга ухшагиси 
келиб кетди.
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ИЛО ВА

^айитбой Эргашев 
Алифбени ЭНДИ мен J^e4  1^ийналмай уцийман.

A, а, а -  
Б, б, б , -
B, в, в,— 
Г, г, г,— 
Д , Д, д . -  
дон,
Е, е, е,
Е, ё, ё,— 
бор.
Ж , ж , ж , 
жонивор, 
3 , 3, 3,— 
И, и, и,— 
И , й, н ,-  
тншди.
К, к, к,— 
лашди,
Л , л, л,— 
лаб,
М, м, м,— 
киллаб,
Н, н, н,— 
дан,
О, о, о,—
дан.
П, п, п,— 
дан.

Али айтди Аббоса,
- Ботир борди бе>;ига. 
Вали чи!^иб вагопга, 
Гапирди Гуландомга. 
Д уст далага сепди

Етиб егин каптаржоп, 
Epi^HH томен ёлриз

-  Жип-жип, ж уж а

Зинраккина Зарчахон, 
Иккиси илдам, илдам,
-  й )'лдош  йуртиб ке-

- Ку—ку, ку—ку куй- 

Л айлак келди лукил- 

-М аймун келди мун- 

Нон олишди новвой- 

Ош олишди ошпаз- 

Пулга печенье Поп-

чай,

i -

Р, р, р,— Редискани Риштон- 
дан,
С, с, с,— Сабзи сураб Сабодаи, 
Т, т, т,— Турп топишди Турди- 
дан.
У, у, у,— Умридан ун ундириб, 
Ф, ф, ф,— Фотиманн 1̂ идириб, 
5̂ , 3̂ , — 5^асан, Дусан чопи- 
шиб,
Ц , ц, ц,— Циркдан Цойни то- 
пишиб,
Ч, ч, ч,— Чори билан ичар ч(|й, 
Ш, ш, ш,— Ш акар [^ушиб 
дивой.
ъ  — Айириб айт аълони, 
ь— Ю мшатиб ёз циркулни,
Э, э,— Эргаш этсин Эгамга 
Ю, ю, ю,— Юсуф ювди юлдуз- 
ни,
Я, я, я — Яйраб яшиатди куз
ни.
У. у, f  —  Утирдилар з?тло!^1̂ а 
К, к, к,— 1^^зи 1̂ 0ЧДИ 1̂ уМЛ01^- 
ка
F, F, F ,—  Рози, Еоййб, Еозини,

\  Ц,—  Дайда ^айвонот бовда 
Ха, >;а, з^а,— Шундай деб алиф
бени,
Али айтди Аббосга. •
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