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Коммунистйк партия ва совет з^укумати усиб келаётган авлод- 
нинг з̂ ар томонлама камол топищи учун тинмай гамхурлик цилиб 
келмо^да. Бадиий бойликларни умумхалк; мулки деб эълон к;илган 
тарихий Ленин декретларидан бошлаб социалистик давлат кенг 
ме^наткашлар оммасини маданий бойликлардан базуэаманд этиш 
борасида изчил иш юритиб келмо^да. ^озирги кунда дунёдаги хеч 
бир мамлакат бу фаолиятнинг кулами ва амалий натижалари жи- 
хатидан бизнинг мамлакатимизга тенглаша олмайди. Тарихда 
биринчи марта улкан ахамиятли вазифа —  барча совет кишилари- 
ни юксак мадаяиятга эриштириш вазифаси илгари сурилган.

Бу вазифани г^андай г^илиб муваффа^иятли з̂ ал зтиш мумкин? 
Янги, коммунистик келажак кишиси г^андай булиши керак? Унинг 
дунё^араши, эстетик идеаллариии ^андай шакллантириш мумкин?

Педагогика фани ва илгор тажриба ходимлари уз фаолиятини« 
ушбу муаммоларни з̂ ал ^илишга багишлайди. Улар томонидан эсте­
тик тарбиянинг инсоннинг бутун з^аёти даврини г^амраб олувчи 
^атъий системаси ишлаб чи^илган.

Эстетик тарбия борли^ (табиат, турмуш, мез̂ на;г ва ижтимоий 
хаёт) ва санъат (музика, адабиёт, театр, бадиий-тасвирий ижод 
асарлари) таъсирида амалга оширилади. Болалариинг эстетик 
фаолиятларини ташкнл ^илиш формалари хилма-хиклдир. Уйин- 
лар, машгулотлар, экскурсиялар, байрамлар, кунгил очишлар 
шулар жумласидандир.

Болаларни эстетик тарбиялашиинг совет системаси гоявий ма^- 
садга йуналганликни, ахло^ий ва эстетик идеалларнинг узвий бири- 
кишини, санъат ва адабиёт хар хил турларининг узаро таъсирини 
кузда тутади.

Боланинг бадиий ^изи^ишлари, ижодий фантазияси ва ^обилият- 
ларининг усиши, улар томонидан амалий малакаларнинг эгаллани- 
ши илк болаликдан бошланади. Тарбиячининг бу йупалишдаги иши 
илмий асосда сурилган булиши ва санъатнинг з̂ ар хил турлари ри- 
вожланишининг хозирги даражасини з^исобга олган з^олда, талаб- 
ларнинг аста-секин, изчил мураккаблашиб бориши принципига риоя 
^илиб, турли ёшдаги болаларнинг билим ва куникмаларига фар^лаб 
ёндашишни назарда тутадиган муайян программа асосида олиб бо- 
рилиши жуда муз^имдир.

Мазкур китобнинг ма^сади —  з̂ ар бир болада табиат, турмуш,
*



мехнат, санъатга эстетик муносабатни тарбиялашда педагогик таъ- 
сир этишыинг турли форма ва методларини очиб беришдир.

Китобга киритилган бир цатор материаллар илгари мазкур тема- 
га багишланган монографияда1 эълон килинган эди, бироц Куприна 
боблар янгидан ёзйлди ёки педагогиканинг замонавий талаблари 
асосида цайта ишлаб чицилди.

Китоб уч булимдан иборат.
Б и р и н ч и булимда болаларда атроф-му^итдаги з̂ аёт ва 

санъатга эстетик муносабатни тар0иялашнинг асосий вазифалари 
куздан кечирилади, бу ишнинг мазмуни ва методлари асослаб 
берилади, унинг тахминий программаси баён цилинади.

И к к и н ч и булимда, бадиий фаолиятни ташкил цилишнинг тур­
ли формалари тавсифи берилган. Машрулотларда икки-етти ёшда- 
ги болаларга таълим бериш масалаларига катта урин ажратилган. 
Мазкур китобнинг ^ар бир ёш группаси учун махсус цулланма эмас- 
лигини назарда тутган авторлар болаларни тугилгандан то уч ёшга- 
ча ва турт ёшдан етти ёшгача уцитиш методларини умумлаштириб 
беришган. Турт ёшдан етти ёшгача (катталар томонидан бевосита 
йуналтириб бориладиган) булган боланинг мустацил бадиий фаоли- 
яти махсус ажратиб берилган, унинг мазмунининг узига хос хусуси- 
ятлари курсатилган. Болаларда эстетик кечинмаларнинг ^осил бу- 
лишида бой манба булган байрам ва кунгил очишларнииг роли таъ- 
кидлаб утилади.

Китобнинг у ч и н ч и булимида болаларни бадиий фаолиятнинг 
айрим турларига ургатишда турли цулланма ва техник воситалар- 
дан фойдаланиш буйича тавсиялар келтирилади.

Китобдаги суратлар болаларнинг бадиий фаолиятларини акс 
эттиради, китобнинг охирида берилган рангли расмларда эса китоб- 
хон бино ва болалар богчаси участкасини безаш эскизларини топа- 
ди.

Педагогика фанлари доктори
Н. Ветлугина

1 ^аранг: Система эстетического воспитания в детском саду. Я. А. Ветлу­
гина та^рири остида. М., 1962.



БОЛАЛАРНИНГ АТРОФ-МУ^ИТГА ЭСТЕТИК  
МУНОСАБАТЛАРИНИ ТАРБИЯЛАШ

БОЛАЛАР БОРЧАСИДА ЭСТЕТИК ТАРБИЯНИНГ ВАЗИФАЛАРИ

Совет педагогикаси эстетик тарбия бу ^аёт ва санъатдаги гузал- 
ликни идрок этиш, ^ис цилиш, тушуниш ^обилиятларини устириш, 
атроф-му^итни гузаллик ^онуниятларига мувофи^ ^айта яратишда 
иштирок этишга интилишни тарбиялаш, бадиий фаолият билан 
шугулланиш ва ижодий цобилнятларни устиришдир деб таъ- 
рифлайди.

Эстетик тарбияда санъатга ало^ида а^амият берилади. У бола- 
ларни хаяжонлантириб ва ^увонтириб, уларга ^аёт ^одисаларининг 
ижтимоий маъносини очиб беради, уларни атроф-му^итга синчков- 
рок; царашга, биргаликда ^айгуришга, ёмонликни ^оралашга ун- 
дайди. Санъат воситалари ёрдамида эстетик тарбиялаш «бадиий 
тарбия» термини билан ифодаланади.

К П С С  Марказий Комитетининг X X V  съездига ^исобот доклади- 
да «Адабиёт ва санъатнинг талантли асарлари миллий бойликдир. 
Биз шуни яхши биламизки, бадиий суз, буё^лар жилоси, тошдаги 
на^шлар, товушларнинг о^ангдорлиги замондошларии ил^омланти- 
ради, цалбимизда авлодимиз тугрисидаги, замонамиз, унинг ^ая- 
жонлари ва бунёдкорликлари туррисидаги хотираларни келажак 
авлодларга етказади1» деб г̂ айд этилди.

Болани инсоний муносабатлардаги яхшилик ва ёмонликни фарк;- 
лай билишга, шакл, чизиц, товуш, буё^лар гузаллигини идрок эта 
билишга ургатиш —  демак, бу уни яхшироц, софрок; мазмундорро^ 
цилиш демакдир.

Психолог ва педагогларнинг ^амкорликда олиб борган тад^и^от- 
лари кейинги йилларда болаларнинг а^лий ^амда эстетик фаолият- 
лари даражаси, ахло^ий-иродавий сифатлари сезиларли усганли- 
гини курсатди. Бу хислат уларнинг илк ёшлик ва^тларидано^ 
намоён булмовда. Шунинг учун болалар богчасининг боланинг 
ахло^ий сифатларини шакллантиришдаги роли ва а^амияти ортиб 
бормо^да.

Давлатимиз барпо булаётган даврлардаёц В. И. Ленин ва 
унинг сафдошлари, Коммунистик партия мактабгача тарбияга кат- 
та а.^амият берган эди. Бу Н. К. Крупская ва А. В. Луначарский-

1 КПСС XXV съездининг материаллари. Т., «Узбекистон»' нашриёти, 1976, 
109—110-бетлар.



нинг актив иштирокида маориф буйича давлат комиссияси томо- 
нидан тайёрланган уша даврнинг программ з^ужжатлари—  1918 
йил, 16 октябрдаги «Ягона мехнат мактаби тугрисидаги Низом» 
да ва «Ягона мехнат мактабининг асосий принциплари»да уз ак- 
сини топган эди. Асосан мактабга тааллуцли булган бу з^ужжат- 
лар болаЛар богчасида эстетик тарбия назарияси ва практикаси- 
ни ривожлантиришда жуда музрш роль уйнади.

Болалар богчасига ягона халц маорифи системасининг биринчи 
босцичи сифатида царалган эди. Болалар богчасидан университет- 
гача булган нормал мактабларнинг бутун системаси бир мактаб, 
бир узлуксиз зинадир1. Бунда илк эстетик тарбия тарбиянинг уму- 
мий системасига киради деб таъкидланган эди.

Уша даврларда мактабгача тарбия педагогикаси эндигина илк 
цадамларини ташлаётган эди, унинг ибтидосида турган кишилар 
эса жиддий цийинчиликларга дуч келишарди: жамоат мактабгача 
тарбия муассасаларини ташкил цилишда тажриба етишмасди, куп- 
гина назарий цоидалар з^али аник; ифодалаб берилмаган эди. М ак­
табгача тарбия педагогикасининг ривожланишига эркин тарбия 
назарияси муайян даражада таъсир курсатарди. Формал уцитишга 
царши чицувчи, эски, анъанавий услубларни парчаловчи бу наза- 
рия айни вацтда тарбиячининг етакчи ролини тан олмасди. Унда 
бадиий ижод болаларнинг узларининг мустацил фаолиятлари 
тарзида талцин цилинарди; бу жараёнга педагогнинг аралашиши 
эса цораланарди.

Мактабгача тарбия системасининг марксча-ленинча назария 
асосида ривожланишига халк; маорифи буйича дастлабки Бутунрос- 
сия съездлари сезиларли здисса цушди. Съезд ишида Н. К. Крупс­
кая, А. В. Луначарский, амалиётчи-мутахассислар фаол иштирок 
этдилар.

Мактабгача тарбия мутахассислари (Л. Шлегер, В. Шмидт, 
Д. Лазуркина, Е. Тихеева, М. Свентицкая, Р. Орлова, А. Суровце­
ва) з̂ ам, умумий педагогика, психология, физиология арбоблари 
(С. Шацкий, П. Блонский, Е. Аркин, К. Корнилов, В. Гориневский) 
з̂ ам уз нутцларида янги тарбия системасининг цимматли тажриба 
ва ижодий изланишларини очиб бердилар. Эстетик тарбия масала- 
лари буйича докладлар фаолиятлари тор методик изланишлар 
билангина чекланиб цолмаган мутахассислар томонидан цилинди. 
Сузга чиаданларнинг куплари санъат табиатини яхши билар ва 
болалар билан ишлаш тажрибасига эга эдилар (Г. Рошаль, В. Шац­
кая, М. Румер, Н. Преображенский, Н. Доломанова ва бошц.).

Илгариги педагогик назарияларнииг асоссизлиги исботланган 
эди, бирок; тарбиянинг конкрет формаларидаги, айницса бадиий 
тарбиядаги уларнинг таъсири оцибатларини тугатиш осон булмади. 
Жумладан, боланинг эстетик кечинмалари бошцариладиган ва 
шакллантириладиган цодиса деган фикр билан келишиш цийин 
булди.

Уцитиш ва ижод проблемаларини болаларни бадиий фаолиятга

1 Каранг: «Народное образование в СССР» М., 1957, 39-бет.



эриштириш воситаси сифатида турлича тушуниш дам фикрлар тук;- 
нашувига сабаб булади.

Педагогик процесснинг бу икки томонини ^арама-^арши ^уйиш 
ёки параллел олиб борилиши 30-йиллар учун характерлидир. Бу 
боскичда эстетик тарбия масалаларини ишлаб чикишда Е. Флерина,
Н. Сакулина сезиларли роль уйнади. Айрим ыазарий ^оидалар куп 
йиллар давомида уз актуаллигини са^лаб к;олди.

40- йилларнинг охири ва 50- йиллариинг бошларида А. Усова ва 
унинг ходимлари мактабгача ёшдаги болаларни уцитнш нроблема- 
ларини хусусий методикаларга ^арама-^арши цуйгандолда таджик; 
^илдилар. Айни^са, боланинг бадиий кечинмаларини бопщариш- 
нинг кийинлиги туфайли у^итишнинг узи шуб^а остига олинган 
бадиий тарбия батафсил тад^и^ ^илинди. Х ^и ^ атан  ^ам тарбия- 
нинг хамма со^аларига ^арши уларо^ бадиий тарбияда ижобий 
натижаларга эришиш, асосан, фа^ат болаларга ра^барлик цила 
билиш санъатини эгаллабгина к;олмай, балки санъатнинг узини 
хам яхши биладиган ^амда тушунадиган педагогнинг талантлили- 
гига, мо^ирлигига боглик; булади. Купгина педагоглар турли йул- 
лар билан бориб ва хилма-хил воситалардан фойдаланиб, бола­
ларни бадиий жи^атдан устиришда сезиларли муваффа^иятларга 
эришдилар. Мутахассислар цулл.анаётган методларни тушунтириш 
ва анализ ^илишга, у^итишнинг умумий ^онуниятларини очиб 
беришга ва барча педагогларни бу билимлар билан ^уролланти- 
ришга инти л га нл ар.

60- йилларга келиб утказилган илмий тад^ицотлар ва илгор 
тажрибани умумлаштириш асосида мактабгача тарбия ёшидаги 
болаларни эстетик тарбиялаш системаси тула шаклланди ва у 
«Болалар богчасида тарбия программаси» ( 1962) да уз аксини 
топди. Мазкур ^ужжатда бутун тарбия процессный, бола ^аётининг 
дастлабки ойларидан бошлаб то етти ёшигача психик ва жисмо- 
ний ривожланишининг бирлигини курсатишга, бола фаолиятини 
уйин ва машгулотларда, турмуш ва ме^натда ташкил ^илишнинг 
формаларини белгилашга, шу тарифа турли ёшдаги болаларнинг 
бадиий ^обилиятларини ани^лашга ёрдам беришга илк бор уриниб 
курил га н.

Замонавий ^аёт тарзи, кишиларнинг ме^нати, ижтимоий муно- 
сабатлари, теварак-атрофдаги табиат болани эстетик ривожлан- 
тириш учун замин яратади. У турли хал^ларнинг ижоди, рассом- 
лик ва ^айкалтарошлик, музика ва ра^слар, цугнрчо^ театрининг 
спектакллари, мультфильмлар ва шу кабилар билан танишиб 
санъат дунёсига кириб боради.

Совет ёзувчилари —  В. Маяковский, С. Маршак, К. Чуковский, 
С. Михалков, А. Барто, композиторлари —  Д. Шостакович, С. Про­
кофьев, Ан. Александров, Д. Кобалевский, М. Красев, М. Раухвер- 
гер, Е. Тиличеева, Т. Попатенко, рассомлари —  Н. Жуков, 
А  ̂ Пластов, А. Каневский, Е. Чарушинлар болаларга аталган жуда 
куп ажойиб асарлар яратганлар.

Педагогика ипститутларииинг мактабгача тарбия факультет- 
ларида, С С С Р  ПФА Мактабгача тарбия илмий-тад^и^от институти-



да бадиий тарбиянинг тасвирий санъат (Н. Сакулина, И. Гусар- 
ева, Е. Ковалевская, В. Косминская, В. Езикеева, Т. Комарова, 
Т. Казакова, кейинрсц Г. Пантелеев, Л. Пантелеева, Г. Локуциевс- 
каялар), адабнёт (М. Конина, О. Соловьева, Н. Карпинская ке- 
йинроц О. Ушакова, А. Полозова), музика (Н. Ветлугина, 
И. Джержинская, Р. Зинич, С. Шоломович, М. Палавандишвили,
А. Катинене) фаолияти билан боглиц булган айрим проблемалари 
ишлаб чицилди; эстетик тарбиянинг айрим томонлари уртасидаги 
алоцалар у̂ ам тадциц цилинди ва назарий асосланди. Бу тадцикрт- 
ларнинг натижалари 1962 йилда нашр этилган «Система эстети­
ческого воспитания в детском саду» номли китобда уз аксини 
топди. Мазкур китобда болаларни санъат воситалари ёрдамида 
уцитиш ва тарбиялашнинг назарияси ^амда практикасидаги прин- 
ципиал цоидалар хам асослаб берилган.

Эстетик тарбия педагогиканинг ажралиб цолган со^аси эмас, 
балки унинг барча томонлари билан узаро таъсирда булади.

Тулацонли ацлий ва жисмоний ривожланиш, -ахлоций софлик 
ва ^аёт ^амда санъатга актив муносабат ахлоций такомиллашган- 
лиги куп жи^атдан эстетик тарбияга боглиц булган мукаммал, 
гармоник усган шахсни англатади.

Илк болаликдаги бадиий таассуротлар жуда кучли булиб, хоти- 
рада узоц, баъзан бир умр сацланибцолади. Болани бадиий жи- 
^атдан муваффациятли ривожлантириш учун педагог болалар 
машгулот ва кунгил очишларининг турли форма ^амда куринишла- 
ридан уларнинг ёшларига мувофиц тарзда тугри фойдаланиши 
зарур.

Эстетик тарбия замон билан узвий алоцада ва куп жи^атдан у 
билан белгиланади. Борлицни эстетик идрок этиш з^аётга яцин- 
ликни, борликни, жамиятни, табиатни, предметли му^итни узгар- 
тиришга интилишни назарда тутади.

Бизнинг болаларимиз Ленин, васиятлари буйича коммунизм 
цурилишини давом эттиришлари керак. Лекин кичкинтойларнинг 
имкониятлари жуда чекланган булади, бироц цулидан келадиган 
мехнат, машгулот ва уйинлар ёрдамида ^ар бир болани ижтимоий 
фойдали фаолиятга жалб цилиш имконияти мавжуддир. Билиш 
процесси эстетик кечинмалар билан цаичалик узвий богланса, 
унинг, яъни билиш процессининг идрок этилиши шунчалик чукур- 
роц ва натижалари тулацонлироц булади.

Гарчи эмоция (^ис-туйгу), хаёл, интуиция (туйиш, фахмлаш) 
га тааллуцли купгина ^ал цилинмаган проблемалар мавжуд булса- 
да, атроф-му^итга эстетик кечинмалар куринишидаги узига хос 
реакция материалистик асос булиши шуб^асиздир. )^ар бир болада 
унинг цобилиятларининг усишига таъсир этувчи узига хос анато- 
мик-физиологик хусусиятлар мавжуддрр. Бирок; совет педагоглари 
уз ишларида академик И. П. Павловнинг нерв системасининг 
пластиклиги хацидаги таълимотига таяниб, тугма цобилият ва 
истеъдодни муайян йуналишда шакллантириш мумкинлигини ис- 
ботлайдилар.

Хрзирги кунда жа^он педагогикасида бу проблема буйича муно-



заралар олиб борилмо^да. Купгина чет эл психологлари ва у^итув- 
чилари ма^садга мувофиц бонщариш (муайян ма^сад асосида 
тарбиялаш) спонтан ривожланишга ^арама-^аршидир деб ^исоб- 
лайдилар. Уларнинг таъбирича, боланинг шахсий тажрибаси тар- 
биячининг таъсирига богли^ булмаган ^олда уз крнуниятларига 
мувофи^ шаклланиб боради. Табиийки, бевосита таъсир ^илиш 
барча болаларнинг бир хилда ривожланишига олиб келади, деб 
уйланса жуда соддадиллик ^илинган буларди. Шахснинг индиви- 
дуаллиги ^ар бир болага уз ^обилиятларини ^ар томонлама тули^ 
намоён килиш имкониятини берувчи бадиий ижодда очй^ куринади. 
Бирок; барча болаларга цулай шароитлар яратиб берилса уларнинг 
^ар бири эстетик фаолиятнинг узига тушунарлиро^ тажрибасини 
муваффа^иятли эгаллайди деб умид ^илиш мумкин.

Хозирги шароитларда совет болалар богчасида эстетик тарбия- 
нинг ^уйидаги вазифалари илгари сурилади:

1. Болаларнинг гузалликни идрок эТишлари, эстетик ^иссиётла- 
ри ва тасаввурларини системали тарзда устириш. Санъатнинг бар­
ча турлари, табиат ва турмуш бунга кумак беради, бевосита эмо- 
ционал ^озиржавоблик,. шодлик, ^аяжон, завк; ^амда 1^изи^иш 
уйготади.

2. Болаларда турмущ, табиат, ижтимоий муносабатларга ^ул- 
ларидан келганича гузаллик элементларини ^ушиш э^тиёжи ва 
одатини тарбиялаб, уларни санъат сохасидаги фаолиятга я^ин- 
лаштириш.

3. Болаларда эстетик дид асосларини ва санъат асарларини 
хамда хаётдаги ^одисаларни муста^ил бахолай билиш ^обилиятини 
шакллантириш.

4. Болаларнинг бадиий-ижодий ^обилиятларини устириш. Кич- 
кинтойларнинг санъат билан богли^ булган фаолиятлари доимо 
Эркин, завали интилиш, ижодий тасаввур, ташаббускорлик билан 
тула булиши керак. Бола ^анчалик эстетик ривожланган булса, 
унинг бадиий малака ва куникмалари шунчалик пиши^ булади, 
унинг ижодий фаолияти янада тулароц намоён булади.

70- йиллар охирида мактабгача тарбия практикасида бадиий 
тарбия доирасини кенгайтириш, уни ^аётга я^инлаштириш э^тиё- 
жи тугилди. Эстетик тарбия нима? Унинг мохияти нимада? Уни 
кандай шаклларда ва г а̂йси методлар ёрдамида амалга ошириш 
керак' деган саволлар борган сари купро^ илгари сурилмокда.

ЭСТЕТИК ТАРБИЯНИНГ МАЗМУНИ

Болалар богчасида эстетик тарбия юзасидан олиб бориладиган 
иш тарбия процессининг барча томонлари билан узвий богли^ 
булиб, уни ташкил ^илиш формалари жуда хилма-хил ва унинг 
натижалари фаолиятининг ^ар хил турларида намоён булади. Б у  
иш:

—  турмушдаги ижтимоий ва табиат ходисалари билан таниш- 
тириш орцали, шунингдек ме^нат, уйин процессида атроф-му^итга 
эстетик муносабат тарбиялашни;
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—  санъат воситалари (бадиий тарбия, ижодий цобилиятларии 
устириш) ёрдамида эстетик тарбиялашни назарда тутади.

«Болалар борчасида тарбия программаси»да болаларнинг 
атроф-муз^итга эстетик муносабатини, цизициши ва цобилиятини 
устиришиинг асосий вазифалари ифодалаб берилган. Боланинг ёш 
имкониятлари назарда тутилган з^олда эгаллаши керак булган би- 
лим, тасаввур, малака ва куникмаларининг ^ажми курсатиб берил­
ган.

Атроф-му^итга эстетик муносабатни тарбиялаш бола шахсига 
оид куигина сифатларнинг шаклланишига ёрдам беради. Бу ёш 
босцичларини аниц белгилаш жуда цийин булган мураккаб ва да- 
вомли процессдир.

Машгулотларда олиб борилаётган бадиий тарбия программаси- 
ни эса етарлича аник; ифодаласа булади. Илмий тадцицотлар асо- 
сида бадиий фаолиятнинг з̂ ар бир тури буйича билим ва мала- 
калар з^ажмини турли ёш группаларидаги болалар цобилиятлари- 
нинг устунлик даражаси цамда тарбияланганликларини аник;- 
лашга муяссар булинди.

Болалар богчасидаги тарбиянинг муз^им вазифаларидан бири 
болани мактабга тайёрлашдир. Шунинг учун мактабга тайёрлов 
груипасидаги (олти-етти ёшли болалар) ишнинг мазмуни замона- 
вий мактаб талаблари ва уни ривожлантириш истицболлари з̂ и- 
собга олинган з̂ олда тузилиши керак. Боланинг мактабга тайёр- 
ланганлиги фацат унинг керакли билим ва малакалар з̂ осил ци- 
лишида эмас, балки унинг янги вазиятда бемалол йул топа олиши 
з^амда з^аракат цила билишида з̂ ам намоён булади. Агарда педа­
гог уцитиш ва тарбиянинг хар бир босцичида болалар томонидан 
эгалланган билим ва малакаларга таянган ва анча юцорироц бос- 
цичда бола дуч келадиган янгиликларни мулжаллаб иш курган 
тацдирдагина яхши натижаларга эришиши мумкин.

Эстетик тарбияга дойр ишни тугри ташкил цилишда з̂ ар бир ёш 
группасидаги болалар учун унинг тахминий мазмунини белгилаш, 
тарбиянинг умумий вазифаларига мувофик; келувчи конкрет та- 
лабларни аницлаш мацсадга мувофицдир. Бу эстетик тарбия воси- 
та ва методларини танлашда тасодифийлик, стихиялилик, бир то- 
монламаликнинг олдини олишга имкон беради, педагог-практик- 
ларга ишни планлаштиришга, материални муайян изчилликда 
тацсимлашга, унинг пировард натижаларини куришга ёрдам бе­
ради.

Эстетик тарбия программаси идрок, тасаввур, хотирани шакл- 
лантиришга з^амда з^аётга активчмуносабатнинг пайдо булишига ёр­
дам берувчи цизициш, з^иссиёт, майл ва цобилиятларни устиришга 
царатилган. Бу сифатларнинг намоён булишини, уларнинг ривож- 
ланишини кузатиш билим ва малакаларнинГ конкрет натижаларини 
кузатишдан кура цийинрокдир. Бу ривожланишнинг изчиллигини 
аницлаш музршдир. Эстетик тарбия —  мураккаб процесс. Шунинг 
учун з̂ ам биз баъзан «болаларни эмоционал идрок этишга урга- 
тиш», «лаззатланмок;», «севмок; ва ицтилмоц», «цобйлиятларини 
намоён цилмоц» ва шу каби ифодаларга асосланамиз, бунда у 
айнан, нималарда намоён булишини конкретлаштириб берамиз.



Масалан, «музикачилик ва шоирлик ^обилиятини намоён ^илиш» 
талаб этилади ва айни пайтда буни ^андай аницлаш мумкинлиги 
^амда болалардан нима талаб цилиниши: «тугри интонация, ^уши^ 
тугри айтилганми-йу^лигини тинглаб ани^лаш, юкрри ва паст то- 
вушларни, уларнинг кучи ва баландлигини, куйлашдаги, шеър 
у^ишдаги темпнинг. алмашувини фарцлаш» тушунтирилади

Эстетик тарбия умумий педагогик процессдан ажралиб турмай- 
ди. Эстетик тарбия бола ^аётининг купгина томонларига сингиб 
кетиб, болаларнинг ахло^ий, а^лий, жисмоний ривожланишлари 
билан узвий борланади ва улар фаолиятини ташкил ^илишнинг асо- 
сий формаларида: уйин, машрулот, турмуш, ме^нат, байрам ва кун- 
гил очишларда амалга ошади. Программа талаблари ^аторида ма- 
даний ахлок; малакалари —  тартибли кийиниш ^амда ечиниш, гоза- 
лик, ташци куринишни кузатиш ва шу кабилар ^айд ^илинган. Бу 
талаблар жисмоний ривожланишга ^ам, маданий-гигиеник ^алака- 
ларни эгаллашга ^ам тааллу^лидир. Биро^ ахло^нинг элементар 
нормаларини эгалламай туриб, боланинг эстетик тарбиясипи та- 
саввур килиш мумкинми? Бундай оддий ва кундалик ахло^ кури- 
нишларини эстетик сифатларнинг шаклланиши деб ^исоблаш таби- 
ий эмасми? Пировард натижада улар болани анча теран ахло^ий 
кечинмаларга олиб келишга имкоц беради.

Эстетиклик ва этикликнинг узвий бирикуви ме^натга, ижтимо- 
ий ^аётга булган муносабатда янада равшанро^ намоён булади.

Мактабгача тарбия ёшидаги болаларда борливда булган эсте­
тик муносабат узига хос формаларда, аста-секин, баъзан сезилар- 
сиз тарзда содир булади. Масалан, агар уч ёшли болалар сюжетли 
уйинга тарбиячининг ташаббуси билан киришсалар ва унинг кума- 
гида уйнасалар, турт ёшли болаларга тарбиячи муста^ил уйнашни 
тавсия 1^илади, улар ,хатто сюжетни узлари топа оладилар ^ам, беш 
ёшли болаларга сюжетни муста^ил топиш ва ^аракатни очиш тав­
сия ^илинади, каттаро^лари буни уз ташаббуслари билан хам ^ила 
оладилар.

Тушунарли ва оддийлардан бошлаб, талаблар аста-секин му- 
раккаблашиб боради. Масалан, кичик группада болалар к;урилиш 
материаллари билан уйнар эканлар, кубикларни тартибли ва чи- 
ройли тахлаб, шакли ^амда рангига кура симметрик ^уйиб чикади- 
лар. Баъзилари эса ташаббус курсатиб, чизи^лар ва буёцларнинг 
бирикишида ихтирочилик цилиб симметриядан воз кечадилар. 
Шундай г^илиб, энг оддий талабларни бажариш натижасида илк 
ёшли болаларда ритм, форма ва рангни ^ис цилиш шаклланади.

Санъат ва хаётдаги гузалликни тушунишни урганиш учун эле­
ментар эстетик таассуротлар, куриш ва сезиш ^иссиётларини жам- 
гаришнинг узо^ йулини босиб утиш, эмоционал ва билиш процесс- 
ларининг маълум даражада ривожланган булиши зарурдир.

Тавсия этилаётган программа бу процесснинг хусусиятини: эсте- 
тикликнинг тарбиянинг бопща томонлари билан узвий бирлигини, 
бола шахси ахло^ий сифатларининг шаклланиш динамикасини 
очи б беради.

*
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У  й и н . Сюжетли уйинчоцлардан фойдаланиб,' жÿp булиб rçÿ- 
шиц айтиш, уйнаш, уларнинг циёфаси, кийимларининг рангини пай- 
цаш; образли уйинчоцлар билан оддий ÿftHH ^аракатларини бажа- 
риш; гиштчалар ва кубикларни тартибли тахлаб, деворчалар, уйча- 
лар, дарвозалар цуриш, уларнинг тартибидан лаззатланиш.

Дидактик ÿйинлapдa товушнинг баландлигини («Меи нимани 
чаляпман?»), унинг кучини («Паст-баланд»), тембрини («Бу ни- 
ма?»), темпи ва ритмини («К/угирчоц юраяпти ва югуряпти») 
аницлаш; икки-уч рангни (цизил, яшил, сариц), передмет шакли- 
ни (шар, гиштча,) фарцлаш ва айтиш.

Т у р м у ш. Катталарнинг саволларига жавоб бериш, уларнинг 
буюрган ишларини бажариш, одоб билан саломлашиш, хайрла- 
шиш, минатдорчилик билдиришга одатланиш.

Юриш-туришнинг оддий цоидаларига риоя цилиш: цулни ювиш, 
овцатни цошиц билан ейиш, тартибли б;улиб, ифлос цилмаслик, 
;уйинчоцларни сочмаслик.

М  е ъ н а т. Катталарга ёрдам бериш, озодалик ва тартибни сац- 
лаш, ;уйнаб бÿлгaч, ушшчоцларни жой-жойига цуйиш, шундай ци- 
линганда цулай ва чиройли б;улишини цайд цилиш.

Т а б и а т .  Об-^аводаги ;узгаришларни кузатиш: цуёш чарац- 
лаб турибди, ёмгир томчилари чакиллаб тушмоцда, кор учцунлари 
чир айланиб тушмоцда, шамол дарахт шохларини силкитмоцда;

табиат объектлари рангини таърифлаш: осмон KÿM-KÿK, ÿpMOH 
ям-яшил, цор orç, 6ÿTaKÿ3 кук, мойчечак оц, айицтовон сарик;

балицларнинг бир текисда сузишини, цушларнинг учиши, жа- 
рангдор ва ёцимли о^ангда сайрашини цайд цилиш.

И ж т и м о и й  2$аёт. Бинонинг бежирим жи^озланганлигини 
идрок этиш, байрамдан завцланиш;

коллектив орасида одоб-ахлоцнинг оддий цоидаларига риоя ци- 
лиш: ÿpTornra ёрдам беришга иштиёц билдириш, биргаликдаги 
фаолиятга иштирок этишга интилиш.

Б а д и и й  ф а о л и я т т у р л а р и  б ÿ й и ч а м а ш г у л о т -  
л а р . К^шицлар, чолгу иьесалар, шеърлар, ^азилларни тинглаб 
шодланиш;

раем солиш, фигуралар (лой ва пластилиндан) ясаш, шеър ай­
тиш, rçÿnmrç айтиш, рацега туш иш — буларнинг цаммасини бажону 
дил бажариш.

М у с т а ц и л  б а д и и й  ф а о л и я т в а  к у н г и л о ч и ш - 
л а р . Китоблардаги расмларни Kÿpimi, уз истагига • Kÿpa раем 
солиш;'

рацега тушиш, тарбиячи билан биргаликда мураккаб б\тлмаган 
цутницлар айтиш (жур бÿлиш) ;

эртак ва rçÿnmiyiap тинглаш, цутирчоц театри спектаклларидан 
са^налар куриш, томошага уз муносабатини фаол билдириш, 
кÿнгил очишлар ва байрамлардан шодланиш.



У й и н . Сюжетли уйинлар уйнаш ва^тида эртак ва шеърларда- 
ги таниш иборалардан фойдаланиш, к;ушик; айтиш, ра^сга тушиш;

дурилиш материалы билан уйнашда кубикларни маълум тар' 
тибда, бир-бирининг устига бир текис ^уйиш; мозаикадан энг од- 
дий шакллар ясаш; уларнинг чиройли бирикканлигини кайд ки- 
лиш;

ранглар (^изил, кук, яшил, оц, цора, сари^), шакллар (дума­
ло^, тугри бурчакли), товушлар (уларнинг баландлиги, кучи, 
тембри) ни фар^лаш; ^айвонларнинг товушларига та^лид килиб 
овоз Ч1щариш, уларни огзаки дидактик ва сюжетли уйинларда 
к>уллаш;

харакатли уйинлар, хороводларда ^аракатлар изчиллиги ва 
шакли (дойра ^атор) га риоя цилиб иштирок этиш; тарбиячи ёр- 
цамида сафланишнинг тугрилигини аницлаш; таниш уйинларни уй­
наш, хороводларни бошцариш.

Т у р м у ш . Богчага келганда саломлашиш, курсатилган хиз- 
мат учун миннатдорчилик билдириш («ра^мат»), уйга 1^айтаётган- 
да хайрлашиш, катталарни ди^кат билан тинглаш, уларнинг гапи- 
ни булмаслик; машгулот ва сайр ва^тида ^ич^ирмаслик; хонадан 
чи^ишда рухсат сураш; катталарга исми ва отасининг исмини ай- 
тиб мурожаат р^илиш;

стол атрофида тугри утириш, тартибли ов^атланиш, ^оши^ ва 
вилкадан фойдаланиш; цулни тоза ювиш;

кийимлари ва сочни тарашдаги тартибсизликни сезиш ва катта 
лар ёрдамида уни тузатиш; ухлашдан олдин ва сайрдан кейин 
ечинганда кийимларни тугри тахлаш (тарбиячи ёрдамида), маълум 
тартибда кийиниш.

М е х м а т .  Раем буйича машгулотларга тайёрланишда кат­
таларга ёрдам бериш; уйинчо^ларни йигиштириш ва бунда хона 
тоза ^амда чиройли булиб ь^олганлигини сезиш.

Т а б и а т. Сайр ва^тида об-^аво ^олатини ^айд и;илиш: ^уёш 
чара^лаб турибди, кун илиц, осмон мусаффо ёки осмонни бу- 
лутлар к;оплаган, к;ор ёгяпти, сумалаклар ялтираб турибди;

табиатда кузатиладиган нарсалар (барг, к;ор, осмон) ранги- 
ни айтиш;

товушлар баландлигини фар^лаш (^уш нафис, баланд то- 
вушда сайраяпти; пароход паст товушда гудок чаляпти); хай- 
вонлар товушларига та^лид дилиш (мушук миёвлайди, кучук во- 
вуллайди, сигир маърайди, жужалар чиёвлайди ва ^оказо);

сайр ва дам олиш ва^тида табиат ^а^ида шеър, г^уши^лар тинг­
лаш, майда тошчалардан на^шлар ясаш.

И ж т и м о и й  х а ё т .  Хонанинг чиройли, тоза, тартиблили- 
гини сезиш, хонани байрамга тайёрлашда иштирок этиш; уй, куча 
ва майдонларнинг чиройли безатилганлигидан, одамларнинг 
ясанганлигидан завцланиш.

Б а д  и и й  ф а о л и я т  т у р л а р и  б у й и ч а  м а ш г у л о т -



л а р . Расмлар куришда, музика ва шеърлар тинглаганда цизи- 
цишни намойиш цилиш, диццатни туплай билиш; уйинчоцлар 
шакли ва рангини фарцлаш;

мустацил ва коллектив орасида цушиц айтиш, рацсга тушиш, 
шеър уцишга одатлаииш, раем солиш> нарсалар (пластилин ва 
лойдан) ясаш билан шугулланиш, бу машгулотлардан завцла- 
ниш;

уз тенгдошларининг цушиц айтиш, уциш, раем солиш' нарса­
лар ясашдаги муваффациятларига эътиборли булиш;

тарбиячининг ашула, шеър/ уйинлар, шунингдек раем ва 
нарсалар ясашнинг мазмунига оид тушунтиришларини тинглаш, 
унинг саволларига жавоб бериш.

М у с т а ц и л  б а д и и й  ф а о л и я т  в а  к у н г и л  о ч и ш - 
л а р .  Мустацил ёки тарбиячининг тавсияси билан расмларни 
курйш, раем солиш, ашула тинглаш, рацега тушиш, музикали 
уйинчоцларни уйнаш;

катта группа болаларининг чицишларини, стол ва цугирчоц 
театри спектаклларидан са^наларни фаол идрок этиш; 

байрам эрталиклари ва кунгил очишларда цатнашиш.

Турт-беш ёшдаги болалар учун

У й и н . Уйинларда цатнаша туриб, сюжетлар уйлаб топиш, 
турли уйинчоцлар ва атрибутлардан фойдаланишда ихтирочи- 
ликни намойиш цилиш: цугирчоцларни чиройли ва тартибли ки- 
йинтира билиш, цурирчоцнинг жи^озларини турри жойлаштириш; 
уз иштиёци билан ашула айтиш, шеър уциш, бадиий машрулотлар- 
да эгалланган куникмаларни цуллаб нарсалар ясаш, раем солиш;

цурилиш материалларидаи уларни тартибли, чиройли, турри чи- 
зицли цилиб тахлашга ^аракат цилиб цурилмалар (уй, гараж) 
ясаш;

дидактик уйинчоклар (минора, цузицорин, ёйча, шарчалар) даги 
асосий рапгларни таниш ва циёслаш, кузатувчанликни намойиш ци- 
лиш '(цурирчоцнинг куйлаги цанаца рангдалигини эслаб цолиш, бир 
хил расмларни таниш), дойра, квадрат, учбурчак шаклларини 
фарцлаш (цисмларга ажраладиган уйинчоцлар ва мозаикани йи- 
риш); товушларни (цунрироцча, ксилофон, барабан), музикатури- 
ни (алла, марш, раце), овоз тембрини («^урирчоц нима киляпти?» 
уйини) фарцлаш;

хайвонларнинг овози, поезднинг цичцириши,- автомобилнинг 
сигналига тацлид цилиш; уйин ва хороводларда ^аракат ^амда 
сафланишларнинг муайян изчиллиги (дойра, жуфтлар)га риоя 
цилиш, индивидуал царакатларни-уз вацтида бажариш;

уйда уз уйинчоцларини тартибли сацлаш, улар турган жойда 
хамма нарса тартибли ва чиройли булишини кузатиб бориш.

Т у р м у ш. Оила аъзолари ва богчадагилар билан саломлашиш,. 
богчадан кайтишда хайрлашиш; курсатилган хизмат (ёрдам) учун 
миннатдорчилик билдириш (катталарнинг эслатишисиз); илтимос 
билан мурожаат цилганда «илтимос», «мархамат» сузларини цушиб



айтиш; катталарга исми ва отасининг исмини айтиб мурожаат ци- 
лиш; паст овозда, бир-бирларининг гапини булмай су^батлашиш;

ов^атланиш пайтида стол атрофида тугри утириш, тартиб билан 
ов^атланиш, ^ошиц, вилка, салфеткалардан тугри фойдаланиш, 
уларни уз жойига 1^уйиш; столдан тарбиячининг рухсати билан ту- 
риш;

ёто^хона -(ухлайдиган хона)да гаплашмаслик; 
уз ташци куринишини кузатиб юриш; уст ва оёк; кийимида, соч 

таралишида тартибсизликка йул цуймаслик; даструмолдан фойдала­
ниш, уни чунтакка солиб цуйиш; ^улни ювишдан олдин енгларни 
тартиб билан шимариш, цулларни тоза ювиш ва артиш;

богчага келганда пальто, бош кийим, кучалик оёг$ кийимини 
шкафга 1^уйиш ва шиппакча кийиб олиш; сайрга чи^ишда муста^ил 
кийиниш; ёто^хонада ечинганда ички кийимларни стулга маълум 
тартибда тахлаб ^уйиш;

бу малакаларнинг ^аммасиии уйда ^ам г^уллаш.
М е % н а т. Катталарнинг ме^натини кузатиш: к;оровул кучани то- 

залайди, энага хонани тартибга солади, нарсаларни тартиби билан 
]$уяди ва хона шинам ^амда чиройли булади; 

катталарга стол тузатишда ёрдам бериш;
уйин бурчагида, группа хонасида, уйда тозалик ва тартибга риоя 

^илиш.
Т а б и а т. ё з  ва циш ва^тидаги сайрларда табиатнинг гузаллиги 

^амда хилма-хиллигини: баргларнинг яшиллигини, урмоннинг шов- 
кинини, ^ушларнинг сайрашипи, ари^лардаги сувнинг жилдираб 
о^ишини, цорнинг оппоцлигини, сумалакларнинг ялтирашини 
сезиш.

дарахт навларини (цора г^арагай, ^арагай, цайин), барглар хам- 
да меваларнинг шакли ва рангини фарцлаш;

жойларда предметларнинг жойлашишини кура билиш (дарахт- 
лар девор я^инида, уйлар олдида усади, самолёт осмонда учади);

товушларни тинглаш ва фар^лаш (суВнинг шариллаши, ^ушлар- 
нинг овози); хайвонларнинг ^аракатларидан завцланиш;

йил фаслларининг характерли белгиларини: ёзда гулларнинг 
тиниц рангини, кузда баргларнинг сарик; ва ^изгиш рангини, ^ишда 
оппо^ 1̂ ор 1^атламини, ба^орда майин майсани сезиш;

табиат бурчаги ва болалар богчаси территориясидаги тартиб ва 
тозаликни кузатиш: хона йигиштирилгандан сунг тоза ва чиройли- 
роь̂  булишини сезиш;

майда тошлар, суталар, барглар, гуллардан на^шлар ва цордан 
^урилмалар (к;орбобо, кор^из, сирпанчик; ва бопщалар) ясашда 
ихтирочиликни намоён ^илиш.

Й ж т и м о и й ^ а ё т .  Теварак-а.трофдаги ^аётга к-изи^иш билан 
к;араш, сайрлар ва^тида чиройли бинолар, машииалар ранги ва 
шаклини г̂ айд ^илиш, йул ^аракатини тартибга солувчи милицио- 
нернинг чайкой ^аракатларига, ^арбийларнинг тартибли ташки 
курннишига (улар чавдон ва жасурдирлар. Ватанни ^имоя кила- 
дилар) эътибор бериш;

группа хонасида тозаликни сацлаш, тартибсизликка салбий му- 
носабат биЛдириш, бинонинг йигиштирилгавдигини сезиш;



машгулотларда келишган зфлда баравар з^аракат адлиш; 
байрамга тайёрланишда шодликни з̂ ис адлиш; группа хонасини 

безашда иштирок этиш.
Б а д и и й  ф а о л и я т  т у р л а р и  б у й и ч а  м а ш г у л о т л а р  

Музика ва шеър тинглаш, расмлар хамда бадиий уйинчоцлар томо­
ша адлиш;

санъат асарларини тугри идрок этишга урганиш; ижрочига хала- 
адт бермаслик, расмни диадат билан томоша адлиш, унинг мазмуни- 
ни (нима акс эттирилган, нима з^аадда адкоя адлинади, куйланади) 
англашга з^аракат адлиш, асарнинг ифодали, тушунарли эканлигини 
ва тасвирий воситаларини адйд этиш;

мустаадл бадиий ижод эз^тиёжини аде адлиш: раем солиш, нар­
салар ясаш, куйлаш, раадга тушиш, шеър айтиш;

уйинлар, драматизациялар ва раадларда навбат билан бир-бири- 
га ёрдам бериб, келишган з^олда з^аракат адлиш;

ижодий цобилиятларини намойиш адлиш: кичик-кичик ашула- 
ларни тугри айтиш, шеърларни ифодали уадш, раем ва пластилин- 
дан адмда лойдан ясалган нарсаларда предмет адмда з^одисалар- 
ни яхши тасвирлаш, тарбиячи ёрдамида раем, ашула, уйин 
мазмунини гапириб бера билиш.

М у  с т а в и л  б а д и и й  ф а о л и я т  в а к у н г и л  о ч и ш  
л а р. Ашула, музика тинглаш (граммофон ёзувида), хороводлар- 
ни бошадриш, pajera тушиш, уз ташаббуси билан расмлар куригц 
ва уларни буяш, раем солиш: таниш эртак, шеърларни адйта ай­
тиш, топишмоцлар айтиш;

^угирчо^ театри ёки соя театри («Фонус хаёл») „спектаклларини 
диадат билан тинглаш, агарда бошадрувчи томошабинларга муро- 
жаат адлса, луь^малар ташлаш ва жавоб бериш;

байрам чиадшлари ва кунгил очишларда фаол иштирок этиш 
иштиёкини билдириш;

ашула, раад, уйинларни ижро этишда (коллектив ва индивиду­
ал) шодликни хис адлиш.

Беш-олти ёшдаги болалар учун
У й и н .  Уйин учун сюжетни мустаадл уйлаб топиш, харакатни 

кучайтириш, узини маълум ролда курсатиш, лу^малар ташлаш, пер- 
сонажлар урнида адракат адлиш, жиз^озларни, нарсаларни з^ажми, 
ранги, вазифасига адраб тугри тахлаб чиадш; ^угирчо^лар кийими- 
даги рангларнинг уйгунлигини кузатиш; машгулотларда эгаллан- 
ган куникмаларни ^уллаш —  ашула айтиш, шеърлардан парчалар 
уадб бериш, узи чизган раем ва ясаган нарсасини ^уллаш;

^урилиш материалларини уларнинг шакли ва рангига адраб сим- 
метрик жойлаштириб уйнаш; симметриядан воз кечишда ихтирочи- 
лик курсатиш; асосий ва цушимча рангларни ажратиш, уларни ай­
тиш, баъзиларига афзаллик бериб, уларни адёслаш;

жуфт расмларни танлашда кузатувчанлик ва диадатни намойиш 
килиш (лото типидаги уйин); раем намуналари буйича ишларни ба- 
жаришда (мозаика ёки шунга ухш аш ), геометрик шаклларни (дой­
ра, квадрат, тугри бурчак, учбурчак), шаклига кура уларга ухшаш



булган предметларни ажратиш ва айтиш, уларни ^ажми, ранги, 
пропорциясига (баланд, паст, кенг, тор) ь^араб ^иёслаш;

рояль ёки ксилофонда кетма-кет чалинган икки товушнинг йутон- 
ингичкалигини фар^лаш («^ушчалар чугурлайди»-сольь «она ^уш 
жавоб беради»-да1), г^унгиро  ̂ ва кичкина ша^илдо^нинг, дойра ва 
барабаннинг товушини фар^лаш ва к^иёслаш, музикаасарларини 
фар^лаш (музикали топишмо^лар);

огзаки уйинлар ва^тида зе^ни уткирликни намойиш ^илиш; са- 
вол, илтимос, розилик беришнинг интонациясини такрорлаш (А. 
Бартонинг «Кто как кричит?» шеъри);

сафланишнинг тугри булишини таъминлаган ^олда харакатли 
уйинларни муста^ил ташкил ^ила билиш; уз ташаббуси билан му- 
раккаб булмаган хороводларни боищариш, айрим ролларни ижро 
этиш, санок; уйинларни ^уллаш;

таниш уйинларни уйда ^ам такрорлаш; уз уйинчо^лари, матери- 
аллари, китобларини тартибли са^лаш.

Т у р м у ш. Богчага келганда ^амма билан саломлашиш; группа- 
дан чикишда, уйга ^айтишда рухсат сураш: паст овозда гаплашиш, 
тарбиячи ва урто^ларини диктат билан тинглаш; нотугри ^аракат 
^илган булса кечирим сураш, хушмуомала ва жонкуяр булиш: тур- 
тинмаслик, кичикларни олдинга утказяш, группада тартиб са^лаш, 
уйинчо^ларни йигиштириш;

сайрлар ва^тида гулларни юлмаслик, дарахт шохларини синдир- 
маслик, куча ва майдонларни ифлос ^илмаслик; кичикларни бу 
^акда огохлантириш;

стол атрофида тинч утириш, орти^ча .%аракатлар ^илмаслик, шо- 
шилмасдан ' овцатланиш, к;ошик; ва вилкадан тули^ ишонч билан 
фойдаланиш; ёто^хонада шов^ин ^илмаслик, бош^аларга хала^ит 
бермаслик; таищи куриниш (кийим, оёк̂  кийими, соч)нинг доимо 
тартибли булишига эътибор бериш, юз ва к;уллар тоза булиши учун 
уларни собун билан мустацил ювиш, сувни сачратмаслик, ювиниб 
булгандан кейин баданини ^уригунча артиш; кийимининг бирор жо- 
йи йиртилган ёки ифлос булган булса, ёрдам сураб мурожаат ки- 
лиш; ечиниш ва кийинишни билиш, кийимни шундай тартибли 
^уйиш керакки, улар гижимланмайдиган булсин.

М е х н а т. Катталарнинг ме^натига ^изикиш билдириш, ойи- 
сининг уйни ^андай йигиштиришини, безашини гапириб бера би­
лиш;

столни тушлик ва чой ичиш учун муста кил тузай билиш; 
уйнаб булгач, уйинчоцларни туплаш, уларни жой-жойига кру­

шин;
группа хонаси, уйин бурчаги, уз уйида тартиб са^лаш ва шун­

дай килинса яхши булишини тушуниш;
участкада тозаликни сацлаш: к;огозлар, чи^индилар, цуру^ 

баргларни туплаш, ^орни кураш ва шундай ^илинса ^овли чирой- 
ли куринишини фа^млаш:

Т а б и а т. Табиатнинг гузаллигини кура билиш ва ундан завк;- 
лана билиш (о^ булутли осмон кум-кук, яшил баргли гуллар ^ип- 
^изил, ^идлари ажойиб, капалакнинг ранги ёр^ин);



ф
гул, барг, клумба1 ари^лар шаклини фар^лаш ва ^иёслаш; 
табиатдаги товушлар гузаллигини, ари^лардаги сувнин^ шил- 

дираши, ^ушларнинг сайраши ва бош^аларни идрок цилиш;
турли з^аракатларни кузатиш: кескин ва ч а ^ о н  —  кучукларда, 

о^иста —  мушукларда, равон —  бали^ларда;
табиатдаги йил фасллари алмашинувини: ба^орнинг майин 

майсалари, ёзнинг ёр^иы рангли гуллари, кузнинг олтин ранг- 
ли япроцлари, ^иш цорининг оппоцлигини сезиш;

табиат бурчагида тартиб ва озодаликни са^лаш, усимликлар- 
ни фар^лаш, уларни таищи курйнишига ^араб ^иёслаш, парвариш 
^илиш, усиши ва ривожланиши билан цизи^иш;

сайр ва^тида цуши^ айтиб юриш; шеърлар ук.иш> хоровод- 
ларни бош^ариш, уйинларда санок; уйинларидан фойдаланиш; 
гулларнинг чиройли бирикишига эътибор бериб, букетлар йигиш; 
1̂ ум ва цордан з̂ ар хил иморатлар ясаш.

И ж т и м о и й   ̂ а ё т. В. И. Ленин жуда куп гамхурлик кил- 
ган, аз̂ ил, кучли мамлакатимиз билан фахрланиш; пойтахтдаги 
К>изил майдон тасвирланган расмни томоша к;илиш; Ватанни 
жасур, мард солдатлар з^имоя ^илишини билиш ва улар ^ацида 
^уши^лар айтиш; мамлакатимизнинг турли халцлари з^аёти з̂ ак;и- 
да з^икоя ^илувчи расмларни/.миллий кийимлардаги ^угирчо^лар- 
ни курит, миллий эртакларни тинглаш; богча, уй, куча ва май- 
донлар я^инидаги диодатга сазовор жойларга, к;ишлок;нинг 
диедатга сазовор жойларига ^изи^иш билдириш;

группа хонаси ва залнииг чиройли йигиштирилганлигини 
сезиш;

биргаликдаги машгулотларда уюшган холда харакат цплиш; 
з^амма нарса тартибли ва чиройли булишини кузатиш; тартибсиз- 
ликка салбий муносабатда булиш;

бинони 7 Ноябрь ва 1 Май тантаналарига безашда катталарга 
ёрдам бериш: байрамни к^аидай утказишпи, унинг цандай утган- 
лигини биргаликда мухокама к;илиш; байрам кунлари уйда к;ан- 
дай утказилганлигини айтиб бериш.

Б а д и и й  ф а о л и я т  т у р л а р и  б у й и ч а  м а ш г у л о т -  
л а р. Машгулотларда музика, шеър, з^икояларни диктат билан 
тинглай билиш, расмларни куздан кечира билиш, уртогининг 
фикрини булмай тинглаш; уз таассуротлари билан уртоцлашиш; 
раем, ясалган нарса, аппликацияларии куриб чи^ишда уларнинг 
сифатини бахолаш; таниш асарларни фарк;лаб, улардан энг ё^- 
^анларини ажратиш;

баъзи з^одисалар, вокеалар, сачъат воситалари (эртаклар, 
ашулалар, расмлар) ор^али берилиши мумкинлигини тушуниш;

маълум малакаларни эгаллашга, тарбиячининг ^ийин булма- 
ган топшири^ларини аниц бажаришга интилиб, санъатнинг хар 
хил турлари билан шугулланишга цизи^йш билдириш;

машгулотлар мазмунини тугри тасаввур цилиш (раем солиш,

1 Клумба — гулпушта, гулзорнинг бир булаги (пуштаси). (Ред.)



нарсалар ясаш, ^ир^иш, шеър у^иш, музика тинглаш, ашула ай- 
тиш ва рацс тушишни урганамиз);

музика ва шеър тинглаш крбилиятини намоён цилиш: оддий 
ашулаларнинг интонадиЯсини тугри айтиш, йугон ва ингичка 
регистр (товушнинг кучи ва баландлиги), жаранглашни фарцлаш; 
шеърлардаги о^англар (суро^, тасди^) ни ифодали бериш;

ритмни ^ис ^илишни курсатиш: ритмик му^омни такрор ай- 
тишга, метрик ургуни ани^лашга уриниш; шеър ритмини ^ис 
р^илиш ва бера билиш; декоратив раем солишнинг оддий нацш- 
ларини маълум ритмда тугри алмашлаб бериш;

музика (^уши^нинг бошланиши, накррат), шеър ва проза 
шаклини хис ^илиш ва фар^лаш; лой ва пластилиндан нарсалар 
ясашда предметлар муносабатини, уларнинг расмда, аппликация- 
да жойлашишини тушуниш;

асарни ба^олашга уриниш; ёкиб г^олганини яна бир бор тинг- 
лашга интилиш;

драмалаштирилган ва музикали-сюжетли уйинда маълум рол- 
ни мустадил бажариш иштиё^ини билдириш;

расмдаги асосий нарса— темани, тасвир воситасипи (буё^- 
лар уйгунлиги, композиция) ни ажратиб бериш;

уз урто^лари ишининг: расмлар, ясалган нарсалар, ^уши^ 
ижроси, харакат, шеър удиш сифатини бахолаш.

М у с т а л и  л б а д и и й  ф а о л и я т  в а  к у и г и л  о ч и ш л а р .  
Исталган цушик;, чолгу пьеса, китобни танлай билиш, музикали 
уйинчоцлардан фойдалана билиш; ^аваскорлик концертини таш- 
кил ^илишда ташаббус курсатиш: ашула айтиш, pajera тушиш, 
шеър у^иш, хороводларни боищариш;

куриб чи^илаётган расмлар буйича китоб мазмунини эслаш, 
бир-бирига кичик эртак, ^икоялар айтиб бериш; ^алам, буё^лар- 
дан танл'аб, уз урнида фойдаланиш; музикали ва огзаки дидактик 
уйинларда фаол цатнашиш, стол уйинларини уйнаш (расмларни 
ранги, шакли, бадиий тузилишига кура фар^лаш);

^угирчо^, стол, «Фонус хаёл» театрининг сиектаклларини, 
концертларини ди^цат ва ^изи^иш билан томоша к;илиш, бош^а- 

•ларнинг чи^ишларига илтифот билан караш;
уйинларда ^озиржавоблик, кунгил очиш кечаларида ташаббус 

ва мустацилликни намоён р̂ илиш; уйин персонажларини тасвир- 
лашда уларнинг характерли. хусусиятларини таъкидлаш, инди­
видуал чи^ишларда ифодали куйлаш, pajera тушиш, шеър уциш;

байрам эрталикларида ^илинадиган ишларни му^окама ки- 
лишда г^улидан кеЛганча иштирок ‘ этиш;

уйда байрам репертуаридан энг кизиц, хотирада яхши са^лан- 
ган ашула, раг с̂ ва шеърларни ижро этиш.

Олти-етти ёшдаги болалар учун

У й и н. Уйин сюжетини унинг изчил рив0жл!1нишини назарда 
тутиб муста^ил уйлаб топиш; керакли тайёргарлик (^угирчо^- 
лар, уларнинг'кийимлари, бош^а атрибутлар ва ^оказолар) ку-



риш, ролларни тацсимлаш; уйинчо^ларнинг характерли хусусият- 
ларидан вазиятлар ва лу^маларда тугри фойдаланиш; ролларни 
ифодали ижро этиш; уйинларда, бадиий машрулотларда эгаллан- 
ган куникмалардан фойдаланиш (pajera тушиш, ^ушиц айтиш, 
шеър у^иш);

^урилиш материаллари билан уйнашда ташаббус ва ижодкор- 
ликни намойиш ^илиш; ^урилмани лойи^алаштиришда шакл, 
чиащ, рангни чиройли бириктириш; урто^лари цурган цурилма- 
ларнинг сифатини, нималарни муваффа^иятли ^ила олганларини 
^айд этиб, ба^олай билиш;

рангларнинг нозик тусларини, предметларнинг шакли, мута- 
носиблигини, жойларда жойлаштирилишини билиш ва циёслаш 
з^амда з^аётда учрайдиган з^оллардан мисоллар келтириш (куйла- 
гинг, костюминг ва шу кабилар рангига мувофи^ келувчи ^ийким- 
ни танла); куриш хотирасидан фойдаланиб, расмлар билан уй­
нашда кузатувчанликни намойиш цилиш (тарк;ок; иллюстрация- 
ларни эртак, з^икоянинг сюжетини ривожлантирадиган маълум 
тартибда жойлаштириш);

турли чолру асбоблари овозининг узига хос жаранглашини 
билиш; фортепьяно, ксилофон, ^унриро^ча, ша^илдо^, треуголь­
ник1, барабан, дойра («Чолгу асбобни бил», «Товушни такрор- 
ла»); раемни томоша ^ила туриб, унга мувофти  ̂ келувчи ашулани 
айтиш («Музикали лото»);

фортепьяно хамда ксилофонда чалинган йурон ва ингичка 
товушларни ани^лаш (интерваллар: катта секунда, терция, квин­
та), жаранглаш кучини фарклаш («Предметни топ» типидаги 
уйин); орзаки уйинларда («Аксинча», «Нима учяпти», «Биз хам») 
зез н̂и уткирликни намойиш ^илиш; кичик з^икояни муста^ил 
уйлаб тоиишни з^амда тарбиячи бошлаган з^икояни давом эттириш 
ёки якунлашни билиш; рифмаии фаз^млаш; суро^, жавоб, ажаб- 
лани'ш интонациясинй эслаб крлиш ва такрорлаш («Садо»);

сайр ва^тида ташаббус ва билагонликни намойиш цилиб, вацт- 
ни тугри ани^лаш, жойни тугри топа билиш (тунка, кичик жарлик 
ва боип^алардан фойдаланиш); уз танловига кура хороводларни 
бош^ариш; уйинда чиройли ва тугри сафланишга риоя цилиш; 
жисмоний тарбия машгулотларида чавдонлик, аншушк, харакат- 
ларнинг ифодалилигини намойиш ^илиш, з^аракатни ^уши^ билан 
бириктира билиш;

уйда уйин бурчагида уйинчок; ва материалларни чиройли ки- 
либ, маълум тартибда жойлаштириш; муста^ил уйнай билиш.

Т у р м у ш. Хушмуомала булиш: катталариинг эслатишисиз 
саломлашиш, хайрлашиш, ташаккур билдириш, кечирим сураш; 
саломлашган ва хайрлашгаида бошни бир оз эгиш;

хушмуомала, сокин, паст овозДа суз^батлашиш малакасиии 
эгаллаш, сузловчидан четга карамаслик, ^ул силтамаслик, катта- 
ларнинг суз^батларига аралашмаслйк; хонага кираётган катталар-

1 Треугольник — учбурчак шаклида пулат симдан эгиб ишланган (узи жа- 
ранглайдиган) урма музика асбоби. (Ред.)



га пешвоз чи^иш, уларга утиришни таклиф ^илиш; нотугри ^ара- 
кат цилганда кечирим сурай билиш; кичикларга кийиниш ва 
ечинишда ёрдам бериш; катталарга йул бериш; групиада шов^ин 
солмаслик, иарсаларии сочмаслик, уйнаб булгандан кейин уйин- 
чоцларни йигиштириш;

богча участкасида тартиб ва тозаликни са^лаш; 
ов^атланганда стол атрофида тугри утириш, цимирлайвер- 

маслик, тирсакни столга тирамаслик; ов^атланиш воситаларидан 
тугри фойдаланиш; иичо^ни унг ^улда, вилкани чаи 1\улда ушлаш, 
^оши^ни тацсимчага ^уйиш; нонни цул билан олиш ва уни кичик 
булакларга ушатиб ейиш;

ёто^хонада тапиллатмай юриш, сузлашмаслик; 
тайней циёфани тартибли ва ё^имли куринишда са^лаш, кийим 

ва сочдаги тартибсизликни сезганда, уни иложи борича мустацил 
бартараф этиш; ^ул ва юзни доимо озода са^лаш, туалетдан сунг 
катталарнинг эслатишисиз цул ювиш; катталарнинг ёрдамисиз 
кийиниш ва ечинишни, кийимларни уз жойига, маълум тартибда 
тахлашни билиш;

гузаллик, тартиблилик, тозалик нималигини билиш.
М е н а т. Ме^натни ^увонч деб тушуниш. Бирор топшири^ни 

бажаришда коллектив равишда ме^нат цилишнинг гузаллигини 
цайд цилиш; катталар уз ме^натлари билан хаётимизни ^андай 
гузаллаштираётганликларини куриш;

столни нонуштага, тушликка, чой ичишга муста^ил тузай би­
лиш; уйда стол тузаш ва ов^атланиб булгач, уни йигиштиришда 
катталарга ёрдам бериш;

уйинчо^лар ва бадиий машгулотлар ^улланмаларининг доимо 
тоза ^амда тартибли туришини таъминлаш; узи ясаган нарсалар- 
ни чиройли безатиш;

катталар ёрдамида богча тсрриториясини тозалашда иштирок 
этиш, бажарилган ишдан сунг ^овли анча чиройлиро^ булиб 
долганлигини ^ис цилиш;

арча уйинчоцларини, онасига, кичкина болаларга совга ^или- 
надиган нарсаларни мустацил ясаш, уларнинг шакли ва рангини 
танлашга ташаббус ва иштиёцни намойиш ^илиш.

Т а б и а т. Урмон, дала, богларнинг гузаллигини кузатиш ва 
^айд ^илиш. Табиатдаги айрим ^одиса ва объектлар: 1^оп-к;ора 
булутлар, ёруг юлдузлар, кумуш балицлар, аквариумдаги хил- 
ма-хил рангли хмайда тошлар ва шу кабиларнинг гузаллигини 
^ис ^илиш;

аёзнинг деразага солган расмларини, цор уч^унларини, цор- 
нинг ялтирашини куриш ва ^айд ^илиш;

гул ва барглар, дарахтлар, клумба ва эгатларнинг шаклини 
фарцлаш ^амда циёслаш, иредметларнинг циёслангандаги катта- 
лиги, ранги ва шаклини, уларнинг жойлашишини сезиш;

табиатдаги товушлар: шамолнинг гувиллаши, баргларнинг 
шитирлаши, ба^орги ёмгир томчиларининг чакиллаши, цушлар- 
нинг сайрашидаги гузалликни идрок килиш; табиатдаги мавсу- 
мий узгаришларнинг энг характерли хусусиятлари (ранглар, хид-



лар, товушлар)ни фар^лаш ва г^иёслай билиш; табиатнинг инсон 
ме^нати натижасида (дарахт ва гуллар, ут^азиш) к^андай узга- 
ришини ?̂ ис ^илиш;

цор ва рангли муздан ^ар хил иморатлар ясаш, гулдан гул- 
дасталар (букетлар) ясаш, аквариумларни безашда ижодий фан­
тазия ва муста^илликни намойиш ^илиш; сайрлар ва^тида табиат 
^одисаларини кузатишда уз ташаббуси билан уша дамга мувофик; 
ксладиган ^уши^ни эслаш ва куйлаш, шеър у^иш, табиий мате- 
риалдан ^андай фойдаланишни уйлаб топиш;

унда табиат бурчагини муста^ил ташкил цилиш.
И ж  т и м о и й  ̂ а ё т. Узининг букж ватани —  Совет Иттифо- 

^ини, кадимий Кремли, В. И. Ленин мавзолейи, гузал проспект- 
лари, куча, майдонлари булган унинг пойтахти Москвани билиш 
ва севиш; теварак-атрофни кузатиш, расмларни томоша 1^илиш, 
ватан, унинг тугилган куни 7 Ноябрь ^а^ида музика ва шеърлар 
тинглаш; она улка, шахар, к^ишлок; ^а^идаги уз таассуротларини 
мустакил ижодда акс эттириш (уйин, цушик;, раем);

давлатимизиинг асосчиси В. И. Ленинни севиш, унинг совет 
хал^и хацида цандай гамхурлик ^илганини билиш, у ^а^идаги 
^ушик; ва шеърларни тинглаш ва ижро этиш;

мамлакатимиз хал^лари ^ацида дустона хиссиётни ^ис килиш, 
уларнинг 1\уши^лари, рак;слари, уйинлари, миллий урф-одатлари, 
кийимлари билан ^изи^иш, хал^лар дустлиги байрами —  1 Май- 
ни байрам ^илишда актив ва шодлик билан ^атнашиш;

С С СР  Гимииии тинглаш, герб, байро^ларни куриш, хар бир 
республиканинг уз герби, байроги борлигини билиш; Совет Ар- 
мияси кунига багишланган бадиий асарлар билан танишиш, Совет 
Армияси билан фахрланиш, унинг жасоратларини билиш;

умумхал^ байрамлари Улуг Октябрь ва 1 Майнинг яцинлашиб 
келаётганлигидан шодланиш, байрам эрталигида Ватан, Ленин, 
совет хал^и ^а^идаги ^ушиь  ̂ ва шеърларни ижро этиб, иштирок 
этишга интилиш; катталар билан биргаликда богчани байрам 
тантанаси учун безаш; улар ^а^идаги уз таассуротларини ота- 
оналари ва тенгдошлари билан урто^лашиш;

уз шазди, улкаси, ^ишлогини севиш, уларнинг бино, хиёбон, 
кучаларининг гузаллигига эътибор беришга одатланиш; уларнинг 
безалишини (вивеска, витрина, байро^лар) ^ис ^илиш ва ^иёс- 
лаш; пул ^аракати рит.мининг хусусиятларини (транспорт ва 
одамлар ^аракатининг изчил алмашиб туриши) идрок килиш; 
кучада озодалик ва тартиб 1\андай сар^ланишини куриш;

богчадаги турли бинолар жи^озланишидаги узига хосликни 
сезиш, уларни озода ва тартибли са^лашга ^аракат цилиш;

тенгдошларида камтарлик, жасурлик, ^амжи^атлик ва рост- 
гуйлик каби сифатларнинг намоён булишини ижобий ба^олаш;

уз урто^ларига эътиборли булиш, уларнинг тугилган кунла- 
рини коллектив булиб нишонлаш;

ь^уполлик ва очкузликнинг намоён булишига салбий муноса- 
батда булиш;

богчада кунлик режимига, барча юриш-туриш ^оидаларига



тули^ риоя ^илиш: х.амма ерда ва ^амма нарсада гузалликнинг 
намоён булишини пай^аш; жисмоний тарбия машгулотларида 
сафланишнинг ани^лиги, уюшганлиги ва бир текисда булишига 
риоя'^илиш, ^аракатларнинг гузаллигини сезиш, уйин инвентар- 
ларидан тартибли фойдаланиш.

Б а д и и й  ф а о л и я т  т у р  л а р и  б у й и ч а  м а ш г у л о т л а р. 
Эътиборли ва актив булиш, музика, эртак, ^икоялар тинглаётиб, 
расмлар кураётиб, бадиий асар персонажлари билан биргаликда 
-во^еаларни бошдан кечириш;

бадиий асарнииг мазмунини эмоционал идрок этиш; унинг 
мазмуни ва ифода воситалари уртасидаги ало^ани аыглаш (расм- 
да калии -урмон цорамтир буё^ларда, дарахтлар я^инроц жойлаш- 
тириб берилгаи; ^увио^ ра^с музикаси тез, аник;, баланд жаранг- 
лайди);

таниш асарларни билиб олиш, янгиларини эслаб ^олиш, 
уларни аввал ижро этилганлари билан ^иёслаш;

бадиий' фаолиятнинг барча турлари билан бажону дил шугул- 
ланиб, улардан бирини афзал деб билиш;

машрулотларда топширикларни аник ва тартибли бажариш; 
музикали уйинлардаги мусоба^а натижаларига, расмлар, кушик;- 
лар ва шеърлар ижросини ба^олаш ва ^иёслашга тугри фикр 
билдириш; ' ,

уйин-драматизацияларда куникмани намойиш ^нлиш, уз 
ва^тида луцма ташлаш; тасвирий фаолият буйича топшири^ ба- 
жаришда уйлаб ^уйган фикрини охирига етказиш;

^уши^нинг яхши куйланиши, расмнинг яхши чизилиши, шеър- 
нинг ифодали у^илиши учун нималар ^илиш’зарурлигини билиш;

музикали-ритмик машрулотларда. цоматнинг турри тутили- 
шини кузатиш, коллектив ва жойларда чамалаб бажариладиган 
харакатларни аник; бажаришга ^аракат к;илиш;

лой ва пластилиндан нарсалар ясаш, раем солиш ва апплика- 
цияда техник малакалар эгаллаш;

эшитиш малакаларини куллаш: ^уши^нинг соф интонациясини 
бернш, унинг тугри айтилган-айтилмага’нини ани^лаш, баланд ва 
паст товушларни фар^лаш; куйлашда темплар алмашувини, шеър 
у^ишда жаранглаш кучини бопщара билиш;

ритмни ^ис ^илишни намоён этиш: ^уши^нинг ритмик мук;оми- 
ни, унинг айрим такрорланадиган элементлари (акцент, метрик, 
ургу)ни ани^ такрорлаб ацтиш; шеърнинг ритмик хусусиятини 
сезиш; декоратив раем солишда симметрияни топиш; раем, нарса­
лар ясаш ва аппликациями техник жи^атдан маълум изчилликда 
бажаришга интилиш;

музика асарининг шакли (к;исмлар, иборалар), шеърий шакл 
(байтлар, накоратлар) ни ^ис ^илиш ва фар^лаш; тасвирий еанъ- 

ат асарининг композициясини, симметриясини кура билиш;
эртак, шеър, ^уши^ларни кбайта айтишда, уйин, расмларни ту- 

шунтиришда, уйинлардаги турли образларни беришда нуткнинг 
ёрк;нн оборотларини ифодали о^анг ва ^аракатлар топиш ^амда 
тасаввур ^ила билишни намойиш цилиш;



расмлар, уйин-драматизация ^амда ^уши^лар мазмунини изчил 
ва кенгайтирилган тарзда бера билиш;

^ушиц ва шеър текстларидаги образли иборалардан фойда- 
ланиш, буё^лар, шакллар, товушлар, шеърий образларга ало^адор 
баъзи терминларни билиш;

болаларга тушунарли булган айрим асарларни, шу асарларга 
хос булган ёр^ин, ифодали воситаларни ^айд к;илиб, бахолаш;

раем, ^аракат, цушик;, у^ишдаги знг муваффациятли уйинлар- 
пи курсатиб, узи бажарган иш щ  тугри ба^олашга интилиш.

М у с т а к и л б а д и и й ф а о л и я т ва к у н г и л  о ч и ш л а р .  
Томошаларнинг ^ар хил турларини (кино, театр, цирк ва бошцалар) 
билиш ва улар билан 1^изи^иш, пьеса, инеценировканинг умумий 
мазмунини, концерт тематикасини тушуниш; к$ши^, шеър, ^аракат- 
лар ижросини таниш ва эслаб колиш;

севимли асарни музикали ёзувда (магнитофон, пластинка ^уйиш 
ва боищалар ор^али), цизик; эртак ёки ^икояни эшитиш иштиё^ини 
билдириш;

уз ташаббуси билан таниш куйни металлофонда эшитиб танлаш, 
буяш, ^ир^иш, елимлаш, раем солиш; музикали, огзаки ва дидактик 
стол уйинларини уйнаш; шеърларни ёдга тушириш ва уциш; у^илган 
китоб мазмунини му^окама ^илиш;

ижодий ташаббускорлик ва ташкилотчилик ^обилиятларини 
намойиш цилиш; кунгил очиш кечалари ёки концертлари програм- 
масини тузишда бопщарувчини, ^ушик; айтадиган, рацега тушади- 
ган, хороводни бош^арадиган, шеърлар у^ийдиган «артистлар»ни 
тайинлаш; уйинларда, шунингдек, инсценировка персонажлари- 
нинг ^аракатларини курсатишда ихтирочиликни намойиш к;илиш; 
уйин-драматизациялар ва музикали спектаклларда ^аракатлар- 
ни очиб бериш изчиллигини ёдда тутиш; уйим образларининг 
ифодалилигини бахолаш;

уйда байрам эрталиклари ва кунгил очиш кечаларида энг ^изи^ 
эсда долган са^наларни ижро этиш.

ЭСТЕТИК ТАРБИЯ МЕТОДЛАРИ. ИШНИ ПЛАНЛАШТИРИШ  

Эстетик тарбия методлари

Эстетик тарбия методикасининг асосида педагог ва боланинг 
унда бадиий бойликларни идрок этишдаги ижодий ^обилиятла- 
рини, самарали фаолиятини, социал, табиий предмет му^итига 
онгли ёндашишни устириш буйича хамкорликдаги фаолияти ётади.

Бу ишдаги муваффа^ият куп жи^атдан тарбияланувчининг ин­
дивидуал хусусиятлари, э^тиёж ва ^изи^ишлари к;анчалик назар- 
да тутилишига, унинг умумий онглилик даражасига богли^ булади.

Хаётий ходисалар доимо индивидуал ва танлаб идрок этилади. 
Унинг асосида гузалликка булган эмоционал таъсир ётади. Бола 
доимо табиатдаги, предметлар дунёсидаги, санъатдаги гузаллик- 
ларга, кишиларнинг хайрли ^иссиётларига уз муносабатларини 
билдиради. Бунда кичкинтойнинг шахеий тажрибаси, унинг истаги, 
интилиши, кечинмалари катта а^амиятга эга булади.



Эстетик тарбия методлари жуда хилма-хилдир. Улар купгина 
шароитларга, бадиий ахборотнинг ^ажми ва сифатига, фаолиятини 
ташкил ^илиш шакллари ва турларига, боланинг ёшига боглик; бу- 
лади. Педагогнинг тайёргарлик даражаси, ма^орати ва кобили- 
яти ^ам му^им роль уйнайдп.

Бола эстетик ахборотни купгина воситалар (ижтимоий мухит, 
предметлар дунёси, табиат ^одисалари, бадиий асарлар) ор^али 
олади. Шунинг учун ^ам расмлар, эртаклар, фортепьяно пьесала- 
рининг музикали-образЛи тузилишини яхлит идрок цилиш методи 
жуда му^уимдир. Кейинчалик педагог болага товушларга д и д а т 
бериб цулоц солишида, предметнинг ранги ва шаклини яхшилаб 
куриб олишида ёрдам бериш учун унинг эътиборини анча ба- 
тафсилроц идрок 1^илиш, мацсадга мувофи^ро^ кузатиш то- 
мон йуллайди. Масалан, телевидение курсатувларини куришда 
катта ёшдаги одам болага айрим персонажларга, уларнинг 
ахло^и, хатти-даракатларига ало^ида эътибор беришни тавсия 
к>илади.

Болалар эстетик ахборотларни цандай олишларига кура (музика 
пьесаси, цушик;, эртак тинглаб, расмлар томоша г^илиб ёки тарбия- 
чининг >̂ икоя ^илиши, тушунтириши, саволлар бериши ор^али 
санъат асарлари билан бевосита танишадилар) эстетик тарбиянинг 
метод ва усулларини курсатмали ва огзакига ажратиш мумкин. 
Уларга маълум талаблар цуйилади. Адабий ва музика асарлари- 
нинг ижроси бадиий ифодали, эмоционал булиши керак, акс ^олда 
санъат билан танишув уз таъсирини курсата олмайди. Огзаки ме- 
тодда ^ам ёр^ин образлиликка эришиш керакки, токи болалар 
фа^ат раем, шеър, цушид мазмунини ёки топшири^ маъносини ту- 
шунибгина цолмай, балки иерсонажлар кайфиятига мувофи^ келув- 
чи кайфиятни ^ам уз бошларидан кечирсинлар.

Методлар фаолиятини ташкил ^илиш формаларига кура узгара- 
ди. Педагог бадиий машгулотларда аник; курсатма беради, вазифа- 
ни бажариш усулларини курсатади ёки уни топишни болаларнинг 
узларига ^авола к;илади ва ^оказо. Масалан, шеър ёки цушикларни 
ёд олиш уларнинг олдин катталар томонидан ижро этилишини, 
асарнинг мазмуни ва кайфиятини ифодаловчи бадиий сифатлари 
^ацида су^батлар утказишни, курсатмали ^уроллардан фойдала- 
нишни (э^тиёж булса), болалар томонидан текстнинг бир неча 
марта такрорланишини ва шу каблларни талаб цилади- Бадиий 
нарсалар ясаш машгулотларида болаларнинг айрим кисмлардан 
предметлар ясаш ёки бутун материал (лой ва пластилин)дан 
айрим деталлар ясашларига имкон берувчи усулларга ургатила- 
ди. Демак, у^итиш етарлича тугри (бевосита) характерда була- 
ди. Боланинг мустацил фаолиятига тарбиячи ра^барлик ^илиши 
бевосита таъсир этишдан иборат булиб, у фа^ат ^аракатга ун- 
даб, эслатиб туради ёки хатоларини тугрилайди.

Эстетик тарбия методларининг мо^ияти болаларнинг ёшига ^ам 
боглик; булади. Тарбиячи кичкинтойларни гузаллик оламига олиб 
кирарэкан, уларнинг эътиборини кузда баргларнинг цандайлигига, 
агарда хонада тартиб ва озодалик булса к;андай яхши булишига



^аратади. Каттароц тарбияланувчилар олдига бошцача вазифа —  
катталар рахбарлигида борли^ни «к;айта яратишда» к;улидан келга- 
нича, биро^ актив иштирок этиш вазифаси ^уйилади. Улар фа^ат 
кузатиш ва ба^олашнигина эмас, балки уйин бурчагини жи^озлаш- 
ни, гербарийлар ясашни ва шу кабиларни ^ам билишлари керак. 
Шундай ^илиб, кузатувчанлик, муста^ил ^аракатлар, уз фаолияти- 
ни планлаштириш ва уйлаб ^уйилганларни амалга оширишчи 
шакллантириш методлари амалда ^улланилади- Методлар бола- 
ларнинг ёши, тайёргарлик даражаси, индивидуал э^тиёж ва ин- 
тилишларининг усишига кура мураккаблашиб боради.

Шундай цилиб, биз эстетик тарбия методларининг характе- 
рини ани^ловчи купгина таркибий цисмларни куриб турибмиз. 
Уларни аник; классификация к;илиш цийин, чунки, улар доимо 
бир-бири билан узвий алок;ада мавжуд булади. Масалан, болалар 
билан аквариумдаги бали^чаларнинг чиройли ^аракатларини 
кузатар экан, тарбиячи курсатмали методдан фойдаланади. Агар 
бунда у саволлар берса, бирор нарсани тушунтирса, огзакл 
методни ^ам ^уллаган булади. Болаларнинг эътиборини аквари- 
умнинг ускуналанишига, унинг жи^озланишига к;аратиб, педагог 
амалий харакатлар методидан ^ам фойдаланади.

Педагогика фани ва илгор тажриба болаларда эстетик ^ис- 
сиёт, муносабат, фикр юритиш, ба^олаш, амалий ^аракатларни 
шакллантиришда ёрдам берувчи бир цатор энг самарали метод- 
ларни белгилайди:

—  эстетик идрок этишни устиРишга йулланган ишонтириш 
методи, ба^олаш, диднинг дастлабки намоён булиши;

—  атроф-мухитни узгартиришга ва ахлоц маданияти малака- 
ларини шакллантиришга мулжалланган ургатиш методи, амалий 
^аракатларда мапи  ̂ ^илиш;

—  ижодий ва амалий ^аракатларга' ундовчи проблемали ва- 
зиятлар методи;

—  биргаликда ^айгуриш, гузалликка нисбатан эмоционал- 
ижобий илтифотлилик ва атроф-му^итдаги хунукликка нисбатан 
салбий муносабатни уйготиш методи.

Ишонтириш методини эстетик тарбияга татби^ ^илишнинг 
хусусияти шундан иборатки, ундан фа^ат идрок этилаётган ^оди- 
са —  гузал булгандагина фойдаланиш мумкин. Болада эмоционал 
таъсир санъат асари билан бевосита ту^иаш келганида, у ижти- 
моий байрамлар ва шу кабиларда иштирок этганидагина пайдо 
булиши мумкин. Бу методни ^а^ли равишда курсатмали ^атна- 
шиш методи ^ам, огзаки метод ^ам дейиш мумкин, чунки бола­
ларнинг ^ар ^андай кузатишлари ^ам болада ^иссиёт ва фикр 
уйготувчи тарбиячининг айни шу ва^тда ёки ундан кейин булади- 
ган шар^и билан бирга олиб борилади. Му^ими, энг ёр^ин ва 
таъсир этувчи бадиий асарлар усталик билан танланиши шунга 
мувофик вазият ва кайфиятни яратишдир. Педагог болаларга тав- 
сия ^илинаётган материални пухта эгаллаб олиши керак. Унинг 
нутци ани^, ифодали булиши лозим. Тарбиячи, болалар эътибо­
рини гузалликнинг турли шаклларда намоён булишига жалб



^илар экан, уларни «нима яхши-ю, нима ёмон»лигига конкрет 
мисоллар асосида ишонтиради.

Ургатиш, маши; ^илиш методининг мохияти шундан иборатки, 
унда бола тинглаш, куриш, гузалликни ба^олашни ва шунга му- 
вофиц актив з^аракат ^илишни урганиб олиши керак. Бадиий 
фаолиятда мунтазам мапщ ^илиш, якин атроф-му^итни узгарти- 
ришда кулдан келганча иштирок этиш болалар активлйгини 
чуцурлаштиради.

Ургатиш, мапщ ^илиш методи куп такрорлашн.и талаб цилади. 
У турли шароитларда ^улланилади. Вазиятларнинг узгариши бо- 
лага эгалланган малакаларидан фойдаланишида, уни янада та- 
комиллаштиришга иитилишида ёрдам беради. Узгарувчи шароит­
ларда куп маищ цилишлар керакли натижаларга муваффа^ият- 
лироц эришишда ёрдам беради. Масалан, тарбиячи болаларга 
расмни штриховка ^илишни ургатар экан, бир зфлатда раем 
контури доирасидан чицмасликни, иккинчи з^олатда эса «цалин 
майса», «учли бандлар» з̂ осил буладиган к;илиб щтриховка си­
лишки талаб цилади. Бошца мисол. Педагог болада тугри мусиций 
овозни устирар экан, текстни турлича у^ишни: аввал о^иста, сунгра 
еузларни бир ма^омда фортепьяно журлигида ёки айрим «кийин 
с;узлар»ни бурттириб айтишни ва т у  кабиларни талаб к;илади.

Ишонтириш ва ургатиш методлари ажралган з̂ олда мавжуд 
булмаслигини билиш муз^имдир. Болани яхши хатти-^аракатнинг 
адамиятлилигига ишонтирар экан, тарбиячи гуё болаларга яхши 
хатти-^аракатни ургатаётгандек унга такрор-такрор кайтади. 
Эгалланган малакаларни амалий даракатлар билан муста,\кам- 
лаш теварак-атроф з^ацида яхши сузлар айтиб, унинг акеини 1̂ и- 
лувчи боланинг сузи ва иши уртасидаги узилишни бартараф ки- 
лиш имконини беради.

Боланинг гузаллик билан бевоеита муносабатда булиши ^ан- 
чалик муз^им булмасип, бари бир бунинг узи кифоя килмайди. 
Эстетик кечинмалар доимо этик куринишлар билан боглицдир. 
Этиклик ва эстетикликнинг бирлиги булажак коммунизм цурув- 
чиеининг'шахеини шакллантиришнинг энг муз^им ало^ида хусу- 
еиятидир. Фацат санъат, жамият, турмуш, табиатдаги гузаллик- 
нинг бевоеита таъсири билангина ишонтириш керак эмас. Болани 
амалий з^аракатларга жалб ^илиб, унинг онгига суз билан актив 
таъсир цилиш лозим. Куриб чи^илаётган методлар болаларда 
гузалликни з̂ ие ^илиш, узларига хое, болаларча, бирок; гузаллик 
^онуниятлари буйича ^аракат к;илиш иштиё^ини уйготишга ёр­
дам беради. Д. Б. Кабалевский «Гузаллик эзгуликни уйготади» 
дейди.

Замонавий педагогика фанида ало^ида роль машгулотларда 
изланишли «проблемали» вазиятларни яратиш, з̂ ар бир болага 
фар^лаб ва индивидуал ёндашишни назарда тутувчи бадиий у^и- 
тиш методикасига тааллу^лидир.

Машз^ур дидактлар М. Н. Скаткин ва И. Я- Дернер бу з^ацда: 
«...з а̂р ^андай метод уз олдйга ^уйилган мацеадни, шунга муво- 
фиц фаолиятни (з^аракатлар системасини), керакли воситаларни,

*



объектни узгартириш процессный, эришилган мацсадни (методни 
р^уллаш натижасини) чазарда тутади.»1— деб ёзишади.

Эстетик тарбиянинг мацсади ва унинг конкрет вазифалари 
«Болалар богчасида тарбия программаси»да курсатиб берилган. 
Бадиий фаолият санъат ва адабиётнинг з̂ ар хил турларига муво- 
фик келади, у болаларни раем солиш, лой ва пластилиндан нар- 
салар ясаш, цушик; айтиш, pajera тушиш, саздналаштирилган 
уйинлар ва шу кабиларда ^атнашишларига йуллангандир. Бу 
уринда ^улланадиган воситаларга бадиий адабиёт ва музика 
адабиётларни расмлар, кичик ^айкалчалар, цурирчо^ ва «Фонус 

.хаёл» театрлари ашёларини, аппликацияга мулжалланган бадиий 
материалларни ва шу кабиларни киритиш мумкин. Улар з^аракат- 
нинг турли усулларини узлаштиришга ёрдам беради, чунки бу 
^аракатлар воситасида боланинг эстетик камол топиш жараёни 
вужудга келади. Олинган натижалар ма^садга эришилганликдан 
далолат беради. Болалар билан танишишда уларнинг з̂ ар бири- 
нинг ривожланганлик даражаси ба^оланади.

У^итишнинг тарбияловчи ва ривожлантирувчи характерный 
кучайтириш учун тарбия методлари (ишонтириш, ургатиш), шу- 
нингдек муста^иллик, .ташаббускорлик, ижодкорликни устирувчи 
укитиш методларини ^уллаш лозим. Бу совет дидактикасида 
кенг цулланиладиган проблемали изланиш методининг моз^ияти- 
дир. Тарбиячи белгиланган фикрнинг ечимини топишни болалар- 
нинг узларига хавола к;илиши туфайли бу метод проблемали из­
ланиш методи дейилади. Масалан, эртак тингланиб булингандан 
сунг болаларга унинг персонажларидан бирини тасвирлаш тав- 
сия килинади. Бу вазифани улар муста^ил з̂ ал циладилар. Пер- 
сонажни 1(улай ёки ноцулай танлаш ва бунинг натизкасида вазифа- 
нинг бажарилишини ^ийинлаштириш ёки осонлаштириш мумкин. 
Персонажни ^андай тасвирлаш (лойдан ясаш ёки расмини чи- 
зиш) маъ^уллигини, уз фикрини ^айси усуллар билан яхширок; 
гавдалантиришни уйлаб куриш керак булади. Шундай ^илиб, 
бола уйлаш, излаш, ечимни топишни, яъни изланиш ишларини 
олиб боришни урганади. . -

Укитиш ривозклантирувчи характерда булиши учун тарбиячи 
конкрет методик приёмлар асоси булган умумлаштирувчи з̂ ара- 
кат усулларини к;уллаши лозим.

Бундай усуллар цаторига ^уйидагилар киради:
—  товуш, курув з^исларида чамалаш усуллари, санъатнинг 

з̂ ар бир тури ифодали тасвирий воситаларини идрок цилиш цо- 
билияти (болаларнинг бадиий асарлар билан танишувини з̂ ис 
^илишга асосланиши керак);

—  болаларни асарларнинг роявий-эмоционал мазмунига улар­
нинг иштирок этишлари ва биргаликда цайруришлари йули би­
лан эриштириш усуллари (агарда бола биргаликда ^айруришга 
урганса, зарур булган ахлоций-эстетик самарага эришилади);

1 Дидактика средней школы. М. А. Данилова ва М. Н. Скаткина. тахрири- 
да. М., 1975, 150-бет.



—  бадиий ^одисаларга яхлит ва аналитик ёндашиш усуллари 
(болалар, одатда, асарни бевосита ва яхлит идрок этадилар; 
бироц ^арама-царшилиги ёки ухшашлигига кура ифода восита- 
ларини фар^лаш малакасингшг эгалланиши уларга асарни кейин- 
ги марта у^иётганла'рида уни тулицроц ва чу^урроц идрок этиш- 
ларига ёрдам беради);

—  идрок этиш, ижро этиш ва самарали ижоддаги муста^ил 
^аракатларида йуналтириш усуллари.

Шундай цилиб, асарларни урганишда ёки бадиий вазифалар- 
ни хал цилишда болаларнинг сезгилари, уларнинг эмоционал 
идроклари, яхлит ва дифференциация цилинган, мустацил, ижо- 
дий фаолиятларини ма^садга мувофик; бошдариш имкониятлари- 
ни берувчи воситаларни фаол цуллаш лозим.

Машрулотлар уцитишнинг ташкилий' формаси сифатида ба­
диий дидва боланинг материалга ^амда у^итиш процессининг узи- 
га манфаатдорлик муносабатини шакллантиришга планли ва мун- 
тазам таъсир этиш имконини беради. Бу уринда гап фацат музика, 
раем «солиш, поэзия ^ацидагина эмас, балки нутцни устириш, иж- 
тимоий ^одисалар, табиат билан таништириш ва шу кабилар да- 
цида хам боряпти. Бундай таъсирга материалдан фойдаланиш, 
уцитиш процессининг бориши ва унинг жи^озлари орцали эриши- 
лади. Масалан, тарбияч-и машгулотни цизи^арли яхши суръатда 
тушунтириш, саволлар бериш ва расмлар курсатишни усталик би­
лан бириктириб олиб боради. Болалар барча топшири^ларни ци- 
зициб, бажонидил бажарадилар. Машгулотнинг жи^озлари ^ам фа- 
1̂ ат у^ув вазифаларигагина эмас, балки бадиий талабларга ^ам 
жавоб бериши керак. Агарда, айтайлик, бола ^исобга урганишда 
чиройли ранг ва шаклдаги узига жалб цилувчи замонавий мате- 
риалларидан тайёрланган цулланмалардан фойдаланса, ^анча 
лаззатни щ с  1^илади. Бунда унинг билиш функциялари актив- 
лашади.

Уцитиш ва у^иш цуйидагиларни:
—  тарбиячи томонидан цулланадиган у щ и т и ш методларини;
—  бола бадиий билим ва куникмаларни эгаллашда фойдала- 

надиган у^иш усулларини уз ичига олувчи икки томонлама про- 
цессдир.

Педагог ^аракатининг хилма-хил характери болаларда шунга 
мувофик таъсирланишни келтириб чицаради. Масалан, тушунти- 
риш-иллюстратив метод ижро этиш, репродуктив харакатларга 
сабаб булади («Мен курсатганимдек чиз», —  бола курсатмаларга 
тулиц риоя к;илади). Тушунтириш-ундовчи метод муста^ил из- 
ланишга йуллайди («Пьесани тинглаб, унинг ^андай характерда- 
лигини уйлаб кур. Ра^сда музика о^ангига кура харакат цил»).

У^итиш метод ва усулларидан фойдаланиш катталар болада 
^андай сифатларни, цобилиятларни устиришни назарда тутишига 
боглшущр. Бир ,\олатда исталган фаолиятни амалга оширишда 
керак буладиган ташаббускорлик ва муста^илликни, иккинчи ^о- 
латда эса музика, рассомлик, огзаки-бадиий практика билан 
боглик; махсус ^обилиятларни устиришга тугри келади.



Замонавий педагогик практикада мактабгача тарбия ёшидаги 
болаларнинг ижодий ^обилиятларини устиришда энг самарали 
метод ^исобланувчи ижодий топшири^лардан кенг фойдаланил- 
мо^да. Масалан, уз топишмо^лари, ^офияларини уйлаб топиш, 
синонимларни излаш болаларда ташаббускорликни устиради. 
Тарбиячи болаларда. цуши^ларчи импровизация цилиш, уйинда 
оригинал ^аракатии топиш, ра^сда янги композициялар яратиш 
иштиёкини уйготади. Тасвирий фаолиятда уйланган фикрлариинг 
яхшироц амалга ошиши учуй тарбиячи материаллар, ранглар, 
шакллар уйгуилигиии танлашда цизи^арли ечимларни топишни 
болаларнинг узларига буюради. Бу топшири^ларнинг бажари- 
лиши у^итишни ижодий процессга стимул берувчи му^им фак- 
торга айлантириш имконини беради.

Болаларнинг бадиий фаолиятларида му^им шарт уларнингуз- 
ларининг мустацил ^аракатлари булиб, у уз навбатида катталар- 
нинг ^аракатлари билан узаро боглиц булади. Усулларнинг шун- 
дай системасини таъминлаш керакки, боланинг топшири^ни узи 
уддалашига имкон булсин. Идрок этиш, такрорлаб баён ^илиш, 
ижро этишнинг шаклланишига таъсир этиш усулларининг икки 
тури мавжуддир.

Б и р и н ч и с и . Педагог болаларни асарнинг мазмуни, харак- 
тери, ифода воситалари ^акида мустацил фикр-билдиришга, узи 
ва тенгдошлари томонидан топширш^ларнинг бажарилишнни ба- 
^олашга, болаларнинг узлари томонидан утказиладиган турли 
^иёслаш ва таккослашларга ундайди.

И к к и и ч и с и . Болалар топширицни тарбиячининг кумагисиз, 
анча мураккаброк; шароитларда бажарадилар. Масалан, ^ушикни 
фортепьяно журлигисиз айтадилар, олдиндан эслатишларсиз ^а- 
ракат ^иладилар, расмни уз фикрлари асосида чизадилар. Мус- 
та^ил ^аракатлар анча осонро^ шароитларда ^ам намоён булади. 
Бунда тарбиячи нима цилиш кераклигини айтади ва бола уз-узи- 
ни контрол т^илган ^олда узи бажарган ишдаги нуцсонларни мус- 
таг^ил бартараф цилиш топширигини олади.

Мустацид харакат усулларини машгулотларда эгаллаб олган 
бола уларни бонща шароитларда .узгаларнинг ёрдамисиз ^ул- 
лайди.

Эстетик тарбия идрок цилиш ва кбайта айтиш сифатлари; ранг­
лар, шакллар, хажмлар бирикмасини фар^лаш; музика товушла- 
рини уларнинг йугонлиги, чузиклиги, тембри, динамикасига кура 
^иёслаш музика, шеърий ^обилият, бадиий дид ва шу кабиларни 
уз ичига олувчи ижодий кобилиятларни устирувчи махсус усул- 
ларни назарда тутади. Методик усуллар (улар бадиий тарбия 
со^асига тааллуклилиги туфайли) эмоционал асосни, у^ув ма^‘ 
садини англашни, машц характеридаги машгулотларни ва мус- 
такил ^аракатларни назарда тутиши керак. Бу иш илк болаликдан 
бошланади ва ёш боскичларига мувофик аста-секйн чуцурлашиб 
боради.

Метод ва усулларни амалий ^уллаш болаларнинг ёш ва инди­
видуал хусусиятларига бевосита богли^ булиб ^амда у бутун кол­



лектив ва ^ар бир боланинг алсцида г^анчалик илгарилаганини ди- 
собга олган >;олда фар^лаб ташкил к;илинади. Болаларда ашула 
айтиш, pajera тушиш, шеър у^иш, раем солиш, лой ва пластилин- 
дан нарсалар ясаш цобилиятлари эрта намоён булади. Уларнинг 
майлларини урганишда турли мураккабликдаги топширщлар- 
нинг кенг бажарилишини назарда тутувчи методикани ишлаб чи- 
р ш  лозим.

Мактабгача булган болаликда уйин билан боглик; методик 
усуллар кенг ^улланилади. Агарда тарбиячи уйинли ^олатлар 
яратса, бадиий материал цизицарли формада берилган булса, бо- 
лалар уртасида уйинга хос мусобаца холлари намоён булса, бола 
турли фаолиятларни муваффа^иятлиро^- эгаллайди.

Айрим методлар царама-^арши характерга эгадир. Бирок; улар- 
ни ташкил этувчи усуллар бир-бирини тулдириб туради. Улардан 
баъзилари цуйидагилардир:

—  тарбиячииинг сузи (тушунтириш, курсатиш) ва санъат 
асарларини намойиш ^илиш билан тугалланувчи курсатмали ва 
бажариш усулларини курсатувчи методлар;

—  онгли ёндашишнинг усиши, анализ ^илиш ва ^иёслаш ку- 
иикмаларини устирувчи ^амда эмоционал кечинмаларга ундовчи 
усуллар;

—  аник; риоя килиниши керак булган ^аракатларни курсатиш ва 
мустацил ^аракатни шакллантирувчи усуллар;

—  мапщ р^илиш, малакаларни чиництиришга йулланган ва 
оригиналлик, ижронинг узига хослиги, уйлаб топиш, вариантли- 
ликни назарда тутувчи усуллар;

Умуман айтганда, барча методларнинг биргаликда цулланили- 
шигина боланинг тулак;онли бадиий ривожланишини таъминлаши 
мумкин.

Эстетик тарбия буйича ишларни планлаштириш
Тарбия турли ташкилий формаларда амалга оширилади. Бу 

ишни бошцариб бориш учун «Болалар борчасида тарбия програм- 
маси»га асосланиб, уни планлаштиришни урганиш лозим.

Мактабгача муассасалар уз характерига кура хилма-хил ша- 
роитдадирлар. Болаларнинг бу муассасаларда булиш муддатлари 
ва усиш даражасига кура составлари бир хил эмас. Бу юцоридаги 
барча хусусиятларни турри бириктиришга имкон берувчи к;ушим- 
ча материалдан фойдаланишда маълум интилишларни талаб ци- 
лади.

Ишни з̂ ар кунга планлаштириш лозим. Анча узоцроц муддат- 
лар учун перспектив, тахминий планлар (1— 2 ойга) тузиш фой- 
далидир. Бу планлар тарбиячига, музика ра^барига тадбирлар- 
нинг умумий манзарасини куришга, улар уртасида узаро богли^ 
муносабатлар урнатишга ёрдам беради.

^Перспектив планда ишнинг айрим формалари: машрулотлар, 
байрамлар, муста^ил бадиий фаолият, кунгил очишлар назарда 
тутилади, уларни икки булимга —  машгулотларга ва машрулот- 
Дан тапщари булимларга бириктириш мумкин. Машгулотлар бу-



лимида бадиий фаолият турлари (раем солиш, пластилин ва лой- 
дан нарсалар ясаш, аппликация ва бошцалар) цайд цилинади. 
Шундан сунг программа мазмуни белгиланади. Бироц бунда у 
программадан айнан кучирилмай, балки конкрет материал билан 
бириктириб берилади. Масалан, Е. Тиличееванинг «Маме в день 
8 Марта» ^уширини урганиш назарда тутилган булса, унда музи- 
ка ра^бари планга: «О^ангдор, аммо жонли, енгил куйлашга ди­
намик о^анг, паузаларни ижро этишга ургатиш» деб ёзиб ^уяди.

Шундан сунг планда музикали адабий репертуар, расмлар, 
лой ва пластилиндан нарсалар ясаш тематикаси аницланади. Про­
грамма, шунингдек, у еки бу кварталда болаларнинг имконият- 
ларига кура цанча асар ургатиш кераклигини назарда тутади. Бу 
курсатмаларга амал ^илар экан, тарбиячи планлаштиришда узи- 
нинг конкрет имкониятларини ^исобга олади. Баъзан тавсия эти- 
лаётган планни узгартиришга ёки уни программа талабларига му- 
вофик; келувчи янги элементлар билан тулдиришга тугри келади.

Планнинг булимларидан бирида у^итишнинг натижаларини 
^ай йусинда текшириш мумкинлиги белгилаб утилади. Хар бир 
ёш группаси учун йил охирида бериладиган тахминий . контрол 
топшири^лар шакллантириб берилган1.

Умуман олганда, перспектив план ^уйидаги схема куриниши- 
да тузилиши мумкин:

Фаолиятнинг шакл ва 
турлари

Программ
мазмуни

Расмлар тематикаси, адабий 
музикали репертуар'

Уцитиш ва бадиий 
ривожланиш натижа­

ларини текшириш
январь февраль

•Бадиий муста^ил фаолиятни планлаштириш унинг кутилмаган- 
да болаларнинг ташаббусига кура намоён булиши ^амда улар то- 
монидан катталарнинг иштирокисиз бажарилишига кура мурак- 
каблашади. Бироц бу ^олатда з$ам билвосита рахбарлик цилиш 
усулларини ^уллаш эсдан чи^арилмаслиги керак. Тарбиячи «зо­
на», яъни группада маълум жойни ажратиши ва у ерга болалар 
ёрдамида бадиий фаолият учун цулланмалар, материаллар (ки- 
тобчалар, дидактик уйинлар, музика асбоблари, музика чалиш 
учун уйинчо^лар ва бопщ) ни жойлаштириш, байрам ёки кунгил 
очишларни утказиб булгач, унга турли атрибутларни киритиши 
мумкин, бола эса бу атрибутлардан фойдаланиб, узи эгаллаган 
бадиий таассуротларни ифодалайди.

Дамма гап болаларнинг мустацил фаолиятлари намоён були­
ши учун 1^улай вазиятни яратишдангина иборат эмас. Тарбиячи 
ким ёрдамга му^тожлигини, ким уз ^аракатларида ^атъиятсиз-

1 Каранг: Воспитание и обучение в детском саду. А. В. Запорожец ва 
Т. А. Маркова та^рири остида. М., 1976, 273—274-бетлар.



ликни з̂ ис килаётганини куриб туради. Купинча болалар з^икоя, 
кушиц, расмга ^изицмаганлари учун эмас, балки керакли мала- 
каларга эга булмаганлари учун уз кобилиятларинй намоён ^ил- 
майдилар. Педагог уларга энг кизицарли материалларни тавсия 
к;илади, музика асбобини кандай чалйш зарурлигини курсатади, 
куриб чпцилаётган расмларнинг мазмуни з^акида сузсбатлашади, 
пластинка к^уйиб беради, эртак айтади. Бу педагогнк харакатлар- 
пинг бир кисми олдиндан планлаштир.илади, • долган ^исми—  
хнсобга олиш ва^идагина ^айд цилинади.

Тематикаси ,ва утказиш формалари олдиндан назарда тутил- 
ган кунгил очишлар, концертлар, театрлаштирилган томошалар-

■ ни планлаштириш анча осондир. Шунингдек, томошаларни 
куриш ва^тида болаларнинг идрокларини активлаштирувчи 
усуллар з̂ ам назарда тутилади. Бундай томошалар аз ё̂н-аз ё̂н- 
да —  ойда 1— 2 марта уюштирилади.

Кундалик иш иланларига 'программа топширикларини бажа- 
риш билан бирга уцув материалининг тематикаси, ижро этила- 
ётган репертуар, методик усуллар з̂ ам киради. Уз ни" тутиш мада- 
нияти, *табиат гузаллигини кузатиш малакаларини сингдириш 
иши хар купи амалга оширилади, шунинг учун з̂ ам у иш плани-. 
да эмас, балки перспектив планда акс эттирилади.

Кундалик планнинг структураси бадиий фаолият турига бог- 
лицдир. Раем, лой ва пластилиндан нарсалар ясаш, аппликация 
буйича машгулотларни планлаштиришда тема, программа маз­
муни, методик усуллар курсатилади. Ифодали нуткни устнриш 
машгулотларида икки топширицни, масалан, эртак айтиш ва 
шеърни урганишни амалга ошириш мумкин. Музика машгулоти- 
ни планлаштириш анча мураккаб, чунки бу уринда машгулог- 
нинг боришини, пьесалар, уйинлар, машцлар номини, програм­
ма мазмунини урганишда ёрдам берадиган айрим приёмларни 
курсатишга тугри келади. Бутуп репертуар кетма-кет, машгулот- 
нинг боришига кура ^айд цилинади.

Куйида катта группа музика машгулоти планини тузиш наму- 
насипи келтир'амиз.

1. М. Раухвергернинг «Баландро^-пастроц» машки.
Х>аракатда динамик узгарншни акс эттира билиш.
М. П .‘ Болаларнинг бир группаси музика баланд булгапда, 

иккинчи группаси паст булганда чапак чалади.
2. Н. Любарскийнинг «Дедушкин рассказ» ва Д. Кабалевский- 

нинг «Клоуны» пьесаларини тинглаш.
Характерига кура турлича булган асарларин циёслаш.
М. П. чолгу пьесаларпинг турли характерига тугри реакция- 

ни ва уз таассуротларипи айтиш иштиёцини уйготиш.
3. Рус халц ашуласи «Бай-качи-качи»ни айтиш.
Маълум интонация билан аник талаффуз г^илиш.

1 М. П.— методик приёмлар. Планлаштириш тежамлирок булиши учун 
уларни курсатмаслик ^ам мумкин.



М. П. Турли (дангларда маш^ цилиш.
4 . М. Иорданскийнинг «Голубые санки» цушири.
Турри, ани^ гапиришга ургатиш.
М. П. Текстни музика журлигида пичнрлаб тушунарли 

аник; талаффуз ^илиш.
5. Е. Тиличееванинг «Барабан» ^ушиги.

■ Куйни ани^ такрорлаш.
М. П. Тарбиячи жумлани куйлайди, бола уни аник такрс 

лайди.
6. М. Крассвнинг «Игра с бубном»..
Уйинларнинг турри узлащтирилишини текшириш.
М. П. Болаларга муставил уйнашни буюриш.
Машрулот утказилгандан сунг тарбиячи барча болалар пр

рам.ма талабЛарини ^андай бажарганликларини, уларнинг х 
бири нимани ва кандай даражада эгаллаганипи ёзиб г у̂яди.

I 1. Катя, Таня ^аракатни ноаниц бошлашди.
2. Оля: «Х>ечам бир-бирига ухшамайдиган музика», Пе 

«Кулгили, масхарабозлар ^а^ида». Серёжа: «Музика бобо ^акг; 
^икоя ^илади. У овоз чи^армай, охиста юради».

3. Топшири^ни группанинг учдан бир кисмигина уддалади.
4 . Болалар музика жумласидаги охирги сузни орти^ча бала: 

лаштириб айтдилар.
5. Петя, Надя, Оля ани^ ва турри куйладилар. Купгина бо, 

лар на^оратни нотурри такрорладилар.
6. Уйинни барча болалар яхши узлаштирдилар.
Шундай ^илиб» кунда ^исобга олиб бориш ^ар бир машгул 

нинг конкрет натижаларини, алохида ва коллектив булиб ил 
этишиинг сифатинй, болаларнинг музикага нисбатан булган ре 
цияларини, утилган репертуарнинг узлаштирилишини ь̂ айд ^ил 
имконини беради.

Хилма-хил эстетик фаолият болалар богчаси тарбиячила 
дан ^ар томонлама билимдон булишларини талаб г^илади. Тарб 
чи профессионал тайёргарлик билан б«рга, унинг эстетик томош 
з;ам ёдидан чи^армаслиги керак.

Катталар болалар билан буладиган кундалик муомаЛада ул 
га ^урмат ва хайрихо^лик билан муносабатда булишлари, ул 
нинг нут^лари турри ^амда ифодали, гаплашиш о^анги сокин, т< 
к;и куринишлари жозибали булиши керак.

Боланинг хул^ маданиятида талабларнинг снстемали ва л 
мийлиги ^ал ^илувчи роль уйнайди. Педагог болаларнинг эъти 
рини ижтимоий ^аётга, теварак-атрофдаги табиат ва предметла 
>̂ ар куни жалб ^илар экан, булардан тарбия ма^садларида 4 
даланади.

Тарбиячи, болаларнинг ижодий 1^обилиятларини шаклланти 
ва устирар экан, узининг ифодали у^иш, ^уши^ни ап щ  айтиш,

1 Планда курсатилган ракам сацланади.



фис ^аракат цилиш, образли раем солиш ва -шу каби малакалари- 
пи системали тарзда такомиллаштириб бориши‘шартдир.

Эстетик тарбия буйича буладиган барча фаолиятда педаго- 
гик процесснинг мазмунини ташкил ^илувчи з^амма нарсага ижо- 
дий муносабатда булиш ало^ида а^амиятга эгадир. Худди мана 
шунда тарбиялаш санъати, ^ар бир боланинг кизикиш ва цобилият- 
ларини аниклай олиш куникмаси жуда тулиц намоён булади.

БАДИИЙ ФАОЛИЯТНИ ТАШ КИЛ КИЛИШ  ФОРМАЛАРИ 

М АШ РУЛО Т-БАД И И Й  ФАОЛИЯТНИ ТАШКИЛ КИЛИШ ФОРМАСИ 

Бадиий-нутций фаолият 

Бадиий-нут^ий тарбиянинг вазифалари

Бола шахеини шакллантириш жараёнида бадиий адабиёт му^им 
урин тутади. Китоб боланинг онг-билим даражасини кенгайтпра- 
ди, уни даётни акс эттирувчи бой образлар дунёсига олиб кира- 
ди, эмоциоиал билиш фаолиятини, .^аётга актив муносабатини ус- 
тиради, сапъатга му^аббат уйготади, дидни устиради. Китоб бола- 
да у ц и г а н л а р и  ^ацида шахеий муло^азаларнинг пайдо булишига, 
уз фикрини айтиш э^тиёжининг тугилишига ёрдам беради, ну.ткни 
устиради. Бола бадиий-нут^ий фаолияти, яъни бадиий асарлар- 
ни идрок этиш, уларнинг ижро этилиши, топишмоклар, кофиялар, 
эртаклар, ^икоялар уйлаб топиш билан боглиц хилма-хил ижодий 
куринишларда намоён буладиган фаолият пайдо булади.

Болаларни адабиёт ва фольклор билан таништириш, уларни 
^икоя ^илиш ва такрор айтиб беришга, шеър, овутмачо^лар, ма- 
салларни ёддан ифодали у^ишга ургатиш, нутцнинг образли ва 
ифодали дамда огзаки ижоднинг бошлангич формаларини устириш 
буйича ишлар —  буларнинг барчаси цуйидаги вазифаларпи хал 
килишга ёрдам бериши лозим:

—  бадиий асарЛарни тинглаш, уларга эмоционал жавоб цай- 
тариш куникмасини устириш;

—  асар мазмунини шакли билан бирликда идрок этишга, улар 
уртасидаги функционал алоцани тушунишга, асосли ба^олашга, 
асарларнинг жанр жи^атидан хилма-хиллигини, тасвирий-ифодали 
воситаларнинг хусусиятларини тушунишга ургатиш;
- —  образли воситалар ва иборалар (эпит^тлар, циёслашлар, 

эртаклардаги такрорлашлар) дан уринли фойдаланиб, маълум 
жанрда эмоционал мантилий, изчил ^айта з^икоя килишга, асарни 
маъно уррулари, паузалар, интонациялардан фойдаланиб, овоз 
кучи ва уциш темпини бошкара бориб, ифодали ижро этишга ур­
гатиш;

образли нутцдан эмоционал таъсирланишни, шеърий'^оби- 
лият, кофия, ритм, услубни з̂ ис килишга ургатиш;



— болаларйи машгулотларда олган билим ¡ва Малакаларини 
мустацил фаолиятда куллашга ургатиш.

Бадиий-нут^ий тарбия энг аввало адабиётга му^аббат ва 
^изицншни устиришга йуллангандир. Болада тингланган ^икоя, эр- 
так, шеърга нисбатан тугилган эмоционал жавоб уларни яхшироц 
тушуниш ва эгаллашга ёрдам беради, адабий асарларнинг на фа- 
цат ацлий, балки ахлоций ва эстетик планда ^ам тарбиявий а^а- 
миятини кучайтиради. Бу цийин ва узок; муддатли ме^нат талаб 
циладиган: болада овутмачоц, ^икоя, эртак тинглашга эътибор 
пайдо булгандан бошлаб, унда асарнинг мазмуни ва шакли урта- 
сидаги функционал алоцани тушунишга, нжодий идрок этишга, 
уни ифодали ижро этищгача давом этадиган процессдир.

Болалар борчасида болаларни бадиий адабиётнинг турли жаир- 
лари: ^икоя, эртак, шеър, масал билан таништирилади. Исталган 
асарни болаларга бериш формаси унинг жанри ва болаларнинг 
ёшига боглшушр, бирок; барча группаларда хам тарбиячи ^икоя 
цнлади, китобдан ёки ёддан уцийди.

Бола ифодали нутц малакаларини эгаллар экан, у маънавий 
бойийди, унда бадиий образни ^ис цилиш, шеърий бугиннинг вазн- 
лилигини сезиш цобилияти усади. Индивидуал ижро образли нутц 
воситаларини излашга ундайди, асарнинг сюжетига ва персонажи- 
га уз муносабатини ифодалашга ёрдам беради.

Бадиий-нутций тарбия буйича ишни планлаштиришда бола­
ларнинг ёш хусусиятларини хисобга олиш ва мазмуни, ифода во- 
ситалари ижро этилишига кура болаларга тушунарли асарларни 
танлаш лозггм.

Т угилгандан то турт ёшгача булган болаларнинг бошлангич 
бадиий-нутций фаолиятлари турларига рацбарлик цилиш

методикаси

Бу ёшдаги болаларнинг нутрий усишлари нутрий активликнииг 
тез усиши, тушунчали ва лексик материалнииг интенсив жамгари- 
лиши, она тилининг структураси, унинг товуш маданияти асослари 
ва грамматика цоидалари элементлариии эгаллаш билан харак- 
терланади. Бадиий сузни идрок этиш активлашади. Болалар ада- 
биёти асарларини тинглаш ва тушуниш малака ^амда куникмаси 
эгалланади, цизикиш ва унинг асосида эмоционал идрок ,\амда 
тингланган цисца шеър, кичик эртакчаларни эслаб к;олиш ва так- 
рор-такрор айтиш, китоб безакларини томоша килиш, унинг маз­
муни ^ацида гаиириш иштиёк;и пайдо булади.

Болакайлар улгайган сари болалар адабиётининг апча мурак- 
каброк; асарларини тушуна бошлайдилар; улар турли жанрдаги 
асарлар билан таништирилади. Биргаликда тинглаш малакаси 
шакллаиади, к;изицувчанлик, тинглашга катъий к;изициш ва му^аб- 
бат, китоб билан муомала к;илишнинг бошлангич формалари тар- 
бияланади. Биргаликда цайруриш, бахолаш муносабати, ачиниш, 
бирга иштирок этишнинг бошлангич формалари турйлади. Болалар



тинглаиган асар юзасидан берилган саволларга жавоб бера ола- 
и л яп  унинг мазмунининг элемейтлари оддии формаларда1 

«йинпарда акс этади. Тушуниш ва .эмоционал муносабат асосида 
„жоо этишнииг бошлангич малакалари: шеърларни аитишда бе- 
воситалик, табиийлик, оддийлик, жушцинлик шаклланади. Бош- 
лапгич техник малакалар: бурро нут!<;, темпни идора цилиш, туг- 
ри нутк, нафас олиш эгалланади. Аста-секин болада ижро этиш
иштиё^и .пайдо була бошлайди.

Болаларга аталган адабиёт а̂.р бир ёш группасининг хусусият- 
ларини ^исобга олган ^олда, педагогик вазифаларни бажара- 
ДИ. У эмоционал хайрихо^ликни тарбиялашга, ижобий реакция- 
ларни актнвлаштиришга, катталар ва болалар уртасида япада 
муста^камро^ алоца урнатилишига ёрдам беради. Дастлаб бади- 
ий текстлар турли ^аракатли уйинларга киритилади, уйин харак- 
тери, ижронипг интонацион ифодалилиги мавжудлиги туфайли 
улар болалар уртасидаги муомаланинг усишига ёрдам беради. 
Бадиий суз кнчкинтойни ацлий тарбиялаш, унинг нут^иии усти- 
ришда амалий воситадир. Нутцни тушуниш процесслари —  айрим 
еузлардан бошлаб (бир сшдаги болаларга) бадиий текст мазму- 
нини тушунишгача (3—4 ёшли болаларда) такомиллаштирилади. 
Овозли нутвда тагулид цилиш асосида боланинг шахсий нутки 
^ам активлашади.

Б и р ё ш г а ч а  б у л г а  н д а в  р. Бир ёшгача булган бола­
нинг яхши ривожланиши унга катталарнинг муомаласи характе- 
рига боглгщ. Олти ойлик болага илиц сузлар билан мурожаат 
}\илган катта ёшли одам унда жавоб реакция —  жилмайиш, шух 
харакатлар, дастлабки товуш реакцияларини уйготади. Бу ^али 
нутц эмас, бу гудурлаш, чугурлашдир. Кейинчалик, олти ойлар- 
даи кейин бир ёшга тулгунча, катта ёшли одамнинг бола билан 
буладиган муомаласи суюмли, ёцимли, ритмик нутци билан ^У“ 
шиб олиб бориладиган (купинча бу кичик шеърий цаторлардан 
иборат булади) эмоционал-^аракатли уйинлар шаклида >̂ ам 
содир булади. Бундай муомалага одатда энг кичкинтойларга мул- 
жаллаиган фольклор материали Хизмат цилади. Булар кичик 
ашула ва шеър: аллалар ва овутмачоцлардир. Шундай цилиб, 
бола бир ёшдаёц биринчи марта бадиий суз билан учрашади. Бо­
ла сузларнинг маъносини тушунмайди, биро^ уларнинг ифодали 
аитилиши, куйланиши, завкли жаранглаши, ёкимли интонация ва 
ритм каттанинг кичкинтой билан эмоционал-уйинли ва нутрий 
ало^а воситаси сифатида юзага чицади.

^Пестушка («естовать» сузидан)— ^исца-циска шеърлар бу- 
и улар ор^али катта киши кичкинтойнинг ^аракатларини 

оош^арадн ва к;увватлайди; бундай шеърларда болага булган бе- 
риес илиц ме^р, унга омонлик тилаш истаги мужассамлашади.

ЯстУШкалар̂  билан бир цаторда боланинг бармо^лари, 1^уллари, 
пг!\7-а^ИН11 Уйнатишга мулжалланган кичик-кичик ^ушиклар —  
чоКляпЧ0^Ла^ДаН '^ам кенг фойдаланилади. Пестушка ва овутма- 
. р жуда цисда, масалан, кетма-кет айтиладиган иккита бир



хил суздаи иборат булиши мумкин. Баъзи цушнцчалар маълум 
аожетларга асосланган булади. «Ладушка», «Сорока», «Идет коза 
рогатая»...* Катта киши кичкинтой билан уйнар экан, айрим суз 
ёки шеърий текстни доимо шодликни ^ис цилиб, жушадн а'йтади. 
Уйии элементи фаадт харакатдагина эмас,- балки шеърларнинг 
(овозли уйии) аниц, равои вазнида хкам намоён б у л а д и ./Ш ухлик 
адлиб, талашиб-тортишиб уйналадиган уйинлар болага катта ху- 
зур бахш этади.

Бундай эмощюнал-^аракат^ш уйинлар методик адабиётда кон- 
тактли уйинлар деб ^ам аталади: бунда боланипг орцасига цоадб- 
цокиб цуйилади, аллаланади, силанади, осмонга отиб, тортишнб 

уйналади. Буларда уйин алокаси нутц алокаси билан органик 
бирикиб кетади. Актив нутц манбаи катта кишидир: товуш, суз, 
суз бирикмаларининг куп марта такрорланиши путкнинг бола то- 
монидан аста-секин тушунилишияипг усиб бориш шартидир. Кон- 
тактли уйинларда ^аракат айтилаётган сузлар ритмига буйсунади. 
Катта киши харакатни шеърий (ритмик) нутк билан кушиб олиб 
боради, ^аракат ритмини товушлар билан таъкидлайди. Ыуткыинг 
товушли, ритмик ва интонацион томонн эса бир ёшгача булган 
бола учуй тушунарлидир.

1\ушик, овут^ачоцларгшнг мазмуни, айрим сузлар бундан 
мустасно цилинса, кичкинтойга хали тушунарсиздпр. Бирок ритмик 
ва интонацион уюшган бундай кушик; ва овутмачоцлар кичкинтой­
га товуш му^итини фа^млашга ёрдам беради ^амда жушкин 
реакция, эмоционал жавоб уйготиб, унинг катта киши билан муо- 
мала адлишида му^им восита булиб цолади. Бундай муомаланинг 
мацсади кичкинтойда бир ёшга тулганда индивидуал машгулотлар 
процессида бир цатор куникмаларни шакллантиришднр. Кичкин­
той нуткини активлаштиришнинг асоси сифатида болада катталар 
нутадни диадат билан тинглаш ^амда унга оддий суз реакциялари 
билан жавоб бериш куникмасини устириш зарурдир.

И к к и ё ш г а ч а  б у л г а н  д а в  р. Бу она тилини жадал эгал- 
лаш давридир. Болада бадиий сузни тугри идрок этиш, кичик 
шеър, адсца эртак, хикоя маъносини тушуниш, уларнинг жаранг- 
дор вазнига эмоционал жавоб адлиш, сузма-суз такрорлаш, то- 
вушларга тацлид цилиш шаклланади.

Бир ёшдан сунг, агар катта ёшдаги одам текстни ифодали ва 
образли талаффуз адлса, текстнинг узи —  жарангдор ва ритмик 
булса, бола кичик бадиий текстни диадат бериб ^ннглаши мумкин. 
Уадш куп марта такрорланади ва аста-секин (икки ёшда) тинг- 
лашга нисбатан ижобий муносабат шаклланиб, бадиий асарларни 
диадат бериб тинглаш куникмаси таркиб топади. Бу боланинг ак­
тив нутки усишининг шароитидир. Ритм, вазн, интонацияни идрок 
этиш дастлаб бадиий суз эстетик таъсирининг асосини ташкил ки- 
лади, кичкинтойнинг катта киши нутадга тацлид килишга таянув- 
чи шахсий нутадй ф^олиятини келтириб чицаради.

Бола аввал катта ёшли одамдап кейин (бир хил паузаларда) 
товушлар бирнкмаси ва бир бугинли сузларни, масалан, «бер-бер»



«ла-ла», «бай-Оай» такрорлайди; шеър ритмида чапак чалади, и$- 
лини силкитади, бошини сарак-сарак килади ёки бутун гйвдаси 
билан тебранади. Вацти келиб у катта кишидан кейин фацат ца- 
торларнинг цофияли якунипигина такрорлаб ^олмай, балки сузлар- 
ни ёки унинг бирикмаларини тулиц, бунда интонациясини анид 
такрорлаб айта бошлайди. Катта киши нутцидаги интонация узга- 
ришига бола мимика, позасини узгартириш, д и ^ а т  бериброц 
тинглаш ёки жилмайиш, кулги, хитоб билан жавоб ^айтаради. 
Текстнп куп марта у^иш ва катта кишининг болани эмоционал му- 
омала —  уйинда бирга су^батлашишга ундовчи зур бериши нати- 
жасида бола катта одамдан кейин шеърий цаторларни проза 
текстинииг оддий жумлаларини айта бошлайди.

Икки ёшдаги болаларда бадиий-нутций фаолияТнинг бош- 
лапгич формаларини устиришдан ма^сад болаларда янги нут^ 
куникмаларини шакллантириш ва болалар мустацил фаолиятда, 
уйинда, бошца болалар ^амда катталар билан муомалада эгал- 
лашлари мумкии булмаган билимларни бериш машгулотларда 
борган сари катта а^амият касб этмоцда.

Машгулотлар кичик-кичик группаларда утказилиб, уларнинг 
давомийлиги болаларнинг активлиги ёки аксинча чарчаганлик да- 
ражаларига кура бир неча ми'нутдан ун минутгача узгартириб ту- 
рилади. Машгулотлар ми^дори кенииги группалардагидан куп- 
ро^дир. Сезиларли урин олдиндан та'ниш материални так- 
рорлашга берилади, янги материал билан таништиришда эса уни 
аста-секин мураккаблаштириб бориш принципига албатта риоя 
^илинади.

Икки ёш боланинг умумий жадал усиш давридир. Шунинг учун 
машгулотларда фаолиятнинг ^ар хил турлари —  нутрий ва ^ара- 
катли турларини органик бириктириш лозим. Уйин ва ^аракат 
овутмачоц, пестушкалар билан органик бирикади, Бола «Ладуп 
ки», «Пальчик— мальчик» овутмачо^ларни тинглар ва такрорлар 
экан, ^улчалари, бармо^чалари билан маълум ^аракатларни 
амалга оширади.

Юришни урганиб бораётган бола юриш билан богли^ к^пгина 
харакатлар рилади, катта киши эса уларни уйин шаклида тако- 
миллаштиришга ёрдам беради. Бундай машгулотдан намуна кел- 
тирамиз.

Тарбиячи болаларни уйинга таклиф этиб, аввал секин, паст 
овозда дейди:

Борарди нлдам 
Оёцлар йулдан:
Туп, туп, туп,
Туп, туп, туп.

ва оё^нйнг ^андай юришини курсатади: катта ва секин цадам 
ташлайди, оёгини кутариб, ургули бугин тактига мувофш^ 
кадам ташлайди. Сунгра болалардан бирининг кулидан ушлаб, у



билан бирга майда цадамлар ташлаб, баланд овозда жадал 
суръатда дейди:

Кичкина оё^чалар 
Иул буйлаб чопиб борар:
Туп, туп, туп, туп, туп,
Туп, туп, туп, туп, туп.

БоланЪ ^аракат, товуш ритми узига жалб цилади; у тухтаб, 
оёгини тапиллатиб, «т;уп, тупг туп...» деб такрорлай бо'шлайди.

Шундан сунг тарбиячи бошца боланинг цулидан ушлайди ва 
^оказо. Болалар ^аракат цилиб ва «туп, туп» деб ритмли так- 
рорлаб, уйинни эслаб цоладилар.

Бундай уйин-машгулотни цугирчоц ва уйинчок мушукдан фой- 
даланпб «Катья, Катья маленька» ва «Киска ,киска, киска брысь!» 
овутмачоцлари билан ^ам утказиш мумкнн.

Охангдор сузни уйинчоц курсатиш билан бирга олиб бориш бир 
ярим ёшгача булган болалар билан уйиилар утказишда, сузни 
идрок этиш учун конкрет образни куриш идроки зарур булган 
вацтда жуда самаралидир. Каттароц ёшдаги болаларга шеърлар, 
овутмачоцлар уциб беришда уларнинг эътиборини сузнинг эмоцио- 
цал таъсирини ифодали ижро этиш билан кучайтириб, текстни 
тинглаб идрок этишга йуллаш лозим.

Бир ярим ёшли болаларга машгулотда мазмуни бирмунча му- 
раккаброц, боланинг узининг уйин-^аракати билан боглиц булма- 
ган шеърларни «Петушок, петушок, золотой гребешок», «Куроч­
ка —  рябушечка» ни ^циб бериш керак.

Овутмачоклар билан бирга бола ^аётига дастлабки расмли ки- 
тоб ^ам кириб келади. Одатда текст ва иллюстрация.—  иерсонаж- 
нинг тасвири, сюжет са^наси бир са^ифага жойлаштирилади. Катта 
киши расмни курсатар экан, текстни ифодали укийди, нималар- ; 
нинг расми солинганлигини гапириб беради. Болалар расмни дик­
тат билан куриб чиццанларидан сунг, тарбиячи текстни такрор 
уциб беради. Икки ёшли болалар энди китобдаги расмни мустакил 
кура оладилар, расмларни курсатиб, унинг устидан бармоклари» 
цулчаларини юргизиб, бугинлар бирикмаси, айрим сузларни айта 
бошлайдилар.

Бола икки ёшга тулгач, унга дастлабки эртаклар, масалан, . 
«Курочка ряба», «Репка» уциб берилади. Катта киши уциётган ёки 
гапириб бераётган ва^тида уйинчок;, расмларни курсатиб боради. 
У^ишнинг узи етарлича ифодали булиши лозим. Тарбиячи у^ир 
экан, ритмнй таъкидлайди, овозининг кучи, йугонлиги, темии, 
интонациясини узгартириб болаларни эртакдаги воцеага жалб . 
цилади. Масалан, «Репка» эртагини ^икоя цилишда «тортишиб- 
ди-тортишибди» деган сузларни ’ айтаётган тарбиячи болалардан 
бирини ушлаб олиб суз о^ангига мувофиц у билан бирга ^аракат 
цилади ва «Шолгомни сугуриб олишибди» деган охирги жумлада 
болани ^азиллашиб урнидан тортиб олади. -

Худди мана шу ёщда машгулотларда болалар совет шоирла»



ри: А. Барто, О. Высотская, М. Ивенсен ва бошцаларнинг дастлао-
ки шеърлари билап таништирилади.

У ч  в а  т у р т  ё ш г а ч а  б у л г а н  д а в р .  Бу сшдаги болалар 
нуткининг усишп ^ам жадал булади. Нутк; кичкинтойнинг катта- 
лар ва тенгдошлари билан муомаласида асосий воет а булио 
колади. Икки-уч ёшли болалар атрофдагилар нутцини анча 
яхши тушунадилар, энди катта киши бола билап фацат айни паи- 
тида иимаии кураётгани ва нимани идрок цилаётгани ха^идагина 
эмас, балки унинг ^аётида булган ©а буладиган во^еалар хацида 
^ам гаплашади. Бундай су^бат учуй ^уйидагилар амалга ошири- 
лиши шарт: боланииг кузатиш, умумлаштириш цобилиятлари снс- 
темалн тарзда устнрилиши керак, чунки бунинг натижасида те- 
варак-атроф ходисаларинииг бир-бирига боглшушги ва бир- 
бирига буйсуниши, предметлариинг узига хос хусусиятлари, ^улар- 
нинг урни ха^идаги тасаввур шаклланади. Бола энди богланган 
^икояни идрок эта олади, сюжети кенгайтирилган ва персонаж- 
ларн киссан куп булган са^налар мазмунини Тушуна олади; у 
расмлар, китобларни диктат билан кура олади, уцилаетган нарса- 
ни чалгимай тинглай олади; китобни куриб булгач, уни уз урнига 
тартибли куя олади. Бу ёшдаги болада яхши ва ёмонга тугри му- 
носабатни, гузалликни тушунишни тарбиялаш мумкин.
' Бола уч-турт ёшга кирганда унипг актив нуткининг усиши 

сезиларли даражада кучаяди. Уч ёшда боланннг лугат бойлиги 
бир ярим минг сузгача купайиши мумкин. Кичкинтой янги суз ва 
яхлит жумлаларни фацат такрорлабгина ^олмай, балки уларни 
муста кил куллаб содда ва мураккаб гаплар .̂ ам тузади. Унинг 
нуткининг товуш тартиби такомиллашади. Нутки грамматик жи- 
^атдан анча тугри, интонация жгцатидан анча ифодали булиб
ДОЛ»ДИ.

Турт ёшга тулгач, бола эпг оддий ^икоялар туза олади, ол- 
диндаи тачиш, бпр неча бор тингланган текстни цайта айтиб бе- 
ра олади, бир неча бор тингланган кичик. шеърии эслаб цола 
олади, такрорлай олади. Нуткий активлпк боланииг янги суз 
яратишда, сузлар, цофиялар билан уйиашида .\ам уз ифодасиии 
топадн.

Тарбиячи болаларда бадиий сузни идрок этиш к;обилиятини 
шакллантириш устида катта иш олиб бориши —  уларни фольклор 
хамда улар учун тушундрли булган узбек, рус ва совет болалар 
адабиёти асарлари билан таништириши лозим, Болалар энди ки­
чик шеър, овутмачоц, эртаклар, кисца хикоялар тинглай олади- 
лар, уларнинг мазмунини тушунадилар. Шунинг учун уларда эс­
лаб колиш ва овутмачок;ларни такрор айтиш, таниш китобларда- 
ги расмларни куриш, у хацда гапирпб беришга кизициш, иштиёд 
уиготиш жуда му^имдир.

Катта киши болани таништирадиган бадиий асарлар доираси 
аста-секин кенгайиб боради, биро^ ^али хам сезиларли урин 
фольклорнинг кичик шаклларига берилади. Катта киши болага 
* аниш булган овутмачоц, кичик цушиуларни такрорлаш билан



Машрулотлардаги образли уйинчок—кшщинтойлар иуткий активлигининг асоси.

бирга уни анчагина мураккаброц, персонажлари купрок, сюжет] 
илк ёшдаги кичкинтойларга мулжалланган шеърлардагидек од 
дий булмаган, стили, тили, товуш ифодалари мураккаброк булга] 
шеърлар билан таништира боради.

Кичлк шаклдаги поэзияда асосий иштирок этувчилардан би'р] 
боладир. Бирок; болалар фольклорида жониворларга багишлан 
гаи цушицча ва шеърчалар оз эмас: То.вуц, хуроз, кучукча кичкин 
тойларга факат уйинчоклар, расмлар орцалигина таниш эмас 
уч ёшда болалар уларнинг узини ^ам курадилар. Мушук боласин: 
бир неча марта курган ёки ^атто у билан уйнаган, уни силага! 
ва овкатлантирган бола мушукча ^ацидаги шеърни осонроц урга 
ниб олади. Тарбнячи машгулотда шеърни уциш вактида уйинчо] 
мушукча ни курсатади. Бир неча такрорлашлардан супг бол ала] 
аввал икки-турт цаторни, кейинрок; бутун текстни хам мустаци. 
айта оладилар.

Тарбиячи уйин характеридаги бадиий материаллардан фойда 
ланадиган мащгулотлар асарга кизик;ишни устиради ва уни ях 
широц эслаб цолишга ёрдам беради. Мушукча хацидаТи овутма 
чоц диалог асосида тузилган: «Кисонька —  мурысенька, ты гд 
была?».— «Тзгирмонда...». Икки-уч^ марта такро'рлангандан кейш 
болалар «мушукча булиб» узлари жавоб бера оладилар. Бунда 
ролларга булиниб ук;иш —  болага катта шодлик бахш этувчи даст 
лабки энг оддий уйин-драматизациядир. Тарбнячи савол ва жа 
вобларнинг интонациясини ^ам, мушукчага мурожаат. килинади 
ган ^аоит эркалаш интонациясини ^ам саволларга ажабланиш



нинг аста-секин усиб ооришини, цаерга бординг, нима цил^к^ас- 
ва боищаларнн аник ифода цилиб бериш кераклигини у нут % у з ,  
лиги лозим. Сунгги жумлани у -хазил, упка билан наси^ато > ^ е. 
боланинг кулига отпета урган булиб —  мушукчага «жазо» __ 
риб аптади. Хазиллашнб уни ^айдаб юбориш ^ам мумшг 
кичкннтой кулиб кочиб кетади.. Кичкинтойлар мугомбирона с^Г^ни 
билан, ингичка овозлари билан катта кишининг интонацияс^дни 
такрорлайдилар. Улар бундай уйин-драматизацияда лукма-савс^г1да 
тинглашни, овутмачо^нинг умумйй ритми тактида у3 вщ-*/ 
жавоб бериш ни, ролни ижро этишни урганадилар. 5 0.

Овутмачо^лар ва халк цунлщларидаги ^амма сузлар ^ам ру», 
лалар учун тушучарли булавермайди (масалан, «с пылу, с жа К и н -  
«прнгорышки», «березовы лычки»). Буларни тушунтирйшга у ж ^ к а - 
маслик керак: шунингдек, тацлидий овознинг' бошланишини ( /  т0. 
чи-качи», «тюшки», «чики-чикн») ^ам, чунки улар факат 
вуш, ёрдамчи уйин ролларинигина бажарадилар. ,сар-

Бола шолгом, чипор она товуц ^а^идаги эртакларнн куп >/*рГа- 
та тинглаган, уч ёшга келиб уларни узи ^ам айтиб беришни у ^ и н а  
ниб олган. Тарбиячи энди машгулотларда болаларни анчас^-дар 
узунроц, сюжети тилига кура анча мураккаброк; янги э р т а р ^ оК» 
билан таништиради, булар халц эртаклари «Теремок», «К о л о б^и н г 
дир. Турт ёшга ^адам куйганларида уларга Л. Тольстойг ^  х и 
«Три медведя» эртагини ва «Снегуручка и лиса», «Кот, пету-^ бо- 
лиса», «¿Маша и медведь», «Заяц, лиса и петух». «Петушок и ^ а н), 
бовое зернышка», «Волк и козлята» (А. Толстой кбайта ишлаг /
«К о за— дереза» (украин эртаги) у^иб берилади. циш

Бу эртакларнинг ^аммасида водеанинг «боглиц» ривожла*^ Бу 
услуби кулланган: таниш эпизодлар, лу^малар такрорланадн. / ’ эс- 
бола эътиборини бир жойга туплайди, эртакни тушунишга ва г  _ ам- 
лаб 1^олишга ёрдам беради. Хатто сузлар ва ибораларнинг >*vjiap- 
маси хам болаларга тушунарли булмаган такдирда ^ам У-А^ола- 
нинг барчасини тушунтиришга уринмаслик керак: ^ч ёшли "бс^^ай- 
лар барибир «по сусекам скребен» сузи нималигини тушунь/ , оси- 
дилар. Му^ими, уларнинг эътиборини эртакнипг у.мумий м аън^^уза- 
ни узлаштириб олишга йуллаш, воцеанинг ривожланишини kv' " 
тищга ургатиш, даэфамонларга хайрихо^лик уйготишдир. " г<Лар 

Болаларни халк эртаклари билан таништиришда эртакУ -и-уч 
мазмунининг куп вариантлилигини ёдда тутиш лозим. И к к й ^ л а р  
ёшли кичкинтойларга ^икоя цилиб бериш учун шу ёшдагиг* г 1ар- 
идрокининг имконнятларига максимал жавоб берадиган, у * ло- 
нинг псИхологияснга мувофиц келадиган вариантни танлащ t;t ка- 
зим. Кичкинтойлар эртакдаги драматик ^одйсаларни жиддий ини 
бул киладилар, улар ^амма нарсанинг яхшилик билан тугащ \У~Х а ган 
истайдилар, шунинг учун уларга М. Булатов цайта ишлг^* ° Эса 
«Колобок» ва «Геремок» эртагини, эчки-улоцлар хасида ва- 
К. Ашинский цайта ишлаган эртакни айтиб бериш лозим. Бу р уз- 
риантларда якун яхши тугаган: уйчада истицомат цилувчилар ú J  эса 
ларига янги, олдингисидан яхширок уй цуриб оладилар, бури *



улоцларни алдай олмайди ва улар ^еч'бир зарар курмайдилар 
Совет ёзувчиларининг асарлари билаи танишиш дачвом эттирила 
ди. Булар энг аввало А. Бартонинг уйинчоцлар ^ацидаги бола 
ларга танищ ва янги шеър-лари: «Мячик»., «Зайка», «Флажок: 
дир. Уч ёшга тулгач, кичкинтойларга бу циклдаги долган шеър 
ларии: «Бычок», «Грузовик», «Слон», «Козленок», «Кораблик 
ни ^ам уциб бериш мумкин. Май байрами ^ак;ида О. -Висотская 
нинг «Флажок» шеъри уцилади. Бу шеърда боланинг фахрлани 
п т  —  байроцчани узи ясаганлигида ва байрамнинг давом этинн 
^ам, унинг яна цайта келишини шодланиб кутиш ^ам у3 ИФ° 
дасини топган. 3 . Александрованинг «Октябрская песня» шеъри 
да ^ам болаларнинг умумхалк; байрамига цатнашиши шодли) 
хисснёти билаи сугорилган. Тушунарлилиги, мазмунининг содда 
лиги, шодиена жаранглаши, ритми аниц булганлиги туфайл! 
болалар бу шсърни осон эслаб цоладилар ва тез ёдлаб оладилар
А. Бродскийнинг «Солнечные зайчики» шеърида болалар купин 
ча табиатда кузатадиган ^одисалар шеърий формада очиб бери 
лади. Енгил уйноки вазн ва цувнок интонация ^аракатли.ижро— 
уйиннинг характерига тулиц жавоб беради: сирпанувчи, тутцш 
"бермас цуёш шуълаларига етиб олиш осон эмас, улар болала] 
билан худди бекинмачок уйнаётгандек булади.

Болаларни утмиш шоирларининг шеърлари билан кичик ёши 
даёк тапиштирилади. В. Жуковский «Котик и козлик» дега] 
охапгдор, жозибадор шеър яратган. Л. Толстой болаларга ата( 
махсус купгина кичик ^икоялар ёзган ва улар ^озирги кунда xai\ 
тарбия мацсадларига хизмат килади. Баъзи ^икояларни, масалан 
«Пошла Катя по утру по грибы», «у Розки были шенки» машгулот 
ларда укиб бериш мумкин. Уларнинг мазмуци болаларнинг ту 
шунишлари учун осон, тили жуда аник;, лунда, образлидир.

Совет рассоми А. Пахомов Л. Толстой ^икояларини мо^ирош 
безаган. Катта киши болалар билан расмли китобчани бирга ку 
рар экан саволларга жавоб беради, хикоянй такрор уциб берадн 
Болалар аста-секин тингланган асар ^ацида су^батлашишга урга 
надилар. Бунда уларнинг тасаввурлари апицланади, тарбиячг 
тушунарсиз булганларини тушунтириб беради, болаларнинг нут 
к и образли адабий иборалар билан бойийди.

Кичкинтойларга Я. Тайцпинг «Карандаш», «Поезд» хикоялар! 
уциб берилади. Бу ^икоялар Маша деган циз хацидаги цисца во 
цеалар циклига киради; бу циклдаги ^икоялариииг бири била! 
болалар олдинроц таиишганлар («Праздник»), Калам кандан ки 
либ булиб олинганлиги ва цандай килиб поезд-поезд уйналган- 
лиги .\ак>ида цисса бола учун тулиц тушунарлидир, улар боланг 
худди содир булаётган ^одисалар ичига олиб киргандек булади 
Мо^ирона берилган сюжетлар болани узига кизицтириб олади 
фацат саволларнпгина эмас, балки шахсий фикрни, эмоционал 
муносабат ва ба^олашда аникликни хам келтириб чи^аради 
Улардаги цизикарли мазмун мукаммал, таъсирли шакл би­
лап органик бнрликда юзага чицади. Бу кичик ёшдаги бола-



ларга аталган замонавий ^икояларнинг энг яхши намуналари-
дандир. .

Уч-турт ёшли болаларни системали тарзда баднии —  нут- 
кий уцитиш купчилиги уйин шаклида утказиладш ап маьшллот- 
ларда амалга оширилади. Бпроц бу ёшдаги болалар билан олиб 
бориладиган уйин машгулотлари икки ёшли оолалар билан олиб 
борпладиган машрулотларга писбатан анча мураккабдир. Икки-уч 
ёшли вацтида кичкинтойларнинг ижтимоий ^аётнинг айрим ^о- 
дисаларини акс эттириш ва катталарга тацлид цидишга интн- 
лишлари анча сезиларлидпр —  бу сюжетли уйинларнинг бош лаи- 
рнч формаси. Болаларни атрофдаги узларига тушунарли булган 
^одисалар билан системали тарзда таништириш уйин мазмунини 
бойитишга, уйин ^аракатларининг максадга йулланганрок були- 
шига ердам беради. Бунда мухим роль бадиий адабнётга таал- 
луцлиднр. Шундай булса ^ам болани реал борлик манзараларини 
цайтадан яратувчи бадиий образлар дунёсига олиб кирадиган 
катта кишинипг таъсирп хал килувчи а^амиятга эгадир. 
Н. М. Аксариннинг болалар хатти-харакатини таджик; цилиб, бо­
лаларни уйинга ургатиш керак, бунинг учун эса бевоспта рагбат- 
лантнрнб ёки уйин усулларинн тулридан-турри айтиб турувчи 
катта кншининг иштироки зарур дегаи хулосага келди.

Уйинни машгулотда бошлаб, уни кейинроц давом эттириш 
мумкин. Педагог уч ёшли болаларга Я. Тайцнинг таинш хикояси 
«Праздник»ни укиб беради ва цизил куйлак кийдирилган ^амда 
цизил бант тацилган цугирчоц Машани курсатади: «Бир цулида 
кизил байроцча, иккинчисида кизил шар», К^тирчок болалар их- 
тиёрпга цолдирилади, улар цугирчокни уРаб олиб, унинг кийи- 
мини томоша циладилар, бпрга «парадга» олиб чицадилар. Кс- 
йинги кунларда уйин давом эттирилади: цизил бантлар, шарлар, 
байроцлар олинади, болалар Маша билан биргаликда парадга 
боришади, уларга тапиш шеърлар у^иб берилади: О. Висотская- 
нинг «Как весело у нас», М. Ивенсоннинг «Мой флажок» ва бошца- 
лар. Кизлардап бирига Машанинг, иккинчисига онанинг роли топ- 
ширилади. Хикоя сюжети кенгайтирилади: Машани фацат «она- 
сигина» эмас, балки бошка болалар ^ам ясантиришади ва кизил 
шар, байроцчаларнн кутарпб, ^аммалари биргаликда «парадга 
боршпадп». Уйин давомида тарбиячинннг болалар билан диало­
ги юзага келади, болалар тарбиячидан сунг таниш булган кичик 
шеьрларни, масалан, А. Бартонинг «Флажок» шеърини такрорла- 
шадп; Маша ва «она» уртасида хам диалог юзага келади, бола­
лар «Праздник» хнкоясидаги сузларни эслайдилар ва талаффуз 
1\иладилар.

Тарбнячи машрулотда ^икоя, шеър, эртакни укиб бериб, уни 
бир неча марта такрорлаб,' бол£тарнииг тацлид килишга инти- 
лишларига асослаииб, бошланиши, бир цатор узаро боглапган 
харакатлари ва охири булган сюжетли уйин намуиасини беради.

Упналадиган сюжет давомида болалар бевосита фикр билди- 
радилар, бу фикрлар уларнинг шахсий истаклари билан пайдо 
булиб, ^аракатнинг рпвожланишини ^ам, содир (^лаётган нарса-



- ларга муносабатларини хам, улар уртасидаги узаро муносабатни 
хам акс эттиради. Бундай бевосита юзага келувчи сухбатларда 
тарбнячи бошка кичкинтойларга таниш булган хикоя, шеърларни 
эслатиши, киска овутмачоц топишмоц айтиши мумкин.

Уйинларни ташкил цилишга асосланиладиган, сюжетларига 
кура хилма-хил булган бундай машгулотларни такрорлашлар бо- 
лаларнн икки-уч сюжетни бирлаштиришга одатлантиради. Уинн 
сюжетларни ривожлантириш иштиё^и бадиий адабиётни идрок 
этишни такомиллаштириш, тасаввурнп бойитиш, нутк активлиги- 
нииг усиши натижасида пайдо булади.

Айтилганлар асосида катта киши машг-улотлар ва уйинлар 
давомида бола билан муомалада булиб, уни бадиий адабиётнинг 
бой образли дунёсига олиб киради, дсб хулоса чицариш мумкин. 
Кичик ёшдаги болалар билан буладиган ишни методик бошка- 
ришнинг хусусияти соддалнк, эмоционал муомала, курсатмали- 
лик, укнтишнйнг уйин характеридалигидир.

Турт ёшдан етти ёшгача булган болалар бадиий-нуткий 
фаолиятларининг мазмуни ва уцитиш методлари

Уч ёшдан етти ёшгача булган болаларни бадиий-нуткий 
фаолиятнинг хар хил турларига уцитиш мазмуни ва методлари 
дакида гапиришдан олдин эришилг.ан усишни цисман булса-да 
таърифлаб бериш лозим, чунки у тарбиячининг бу йуналишдаги 
кейинги вазифаларини белгилаш ва мазкур ёшдаги болаларнинг 
турли жанрдаги бадиий асарларни узлаштириш имкониятларини 
аниклаш имконини беради.

Б е ш  ё ш г а ч а  б у л г а н  болалар анчагина катта лугат запа- 
сига, теварак-атроф ^а^ида маълум тасаввурлар жамгармасига эга



булиб, узлари гуво^и булган (нарсалар) ходисаларга эмоционал 
жавоб кайтарадиган, анчагина эътиборлирок; булиб цоладилар, 
умумап олганда бадиий асарни етарлича чуцурроц идрок этади- 
лар: улар сюжатни тушунибгина колмасдан, балки ,ёрк;ин, образли 
нутрии, эртак ва. ^икояларкинг жозибадорлигини ^ис циладилар, 
персоиажларга уз муиосабатларини билдирадилар. Бадиий шакл- 
ни идрок этиш цобилияти ^ам анчагина фарцлангаи (дифферен­
циация цилииган) булиб цолади —  болалар, агарда тарбиячи ал- 
батта узннинг ифодали нутци билан уларнинг эътиборини жалб 
цилса, проза ва шеърий нутрии кичик ёшдагидаи кура ацикроц 
фарклайдилар, эиитетларни, диёслашларни сезадилар. Беш ёшда, 
улар купгина овутмачоц, туртликларни билиб олган буладилар, 
булар билан улар факат машгулотлардагина эмас, балки ундан 
ташцарида ^ам танишадилар. Уларда ижрочилик фаолияти актйв- 
лашади. Болалар тарбиячининг барча топширикларини бажону дил 
бажарацилар; сюжетни расмлар ёрдамида баси килиш цркали эр- 
такни кбайта айтиб берадилар, маълум эртакларни драматизация- 
лаштирадилар, нутцларида, мимикаларида таклид килинаётган 
персонажнинг характерли хусусиятларини такрорлашга, уларга 
уз муиосабатларини билдиришга пнтиладилар. Улар ёддап айгиш 
ва ^икоя килишни интонацион ифодали бажаришга уринадилар.

Б е ш - о л т и  ё ш д а  болалар асарларни эътиборни бир жойга 
туплаб, дикдат билан тинглаш малакасини, мазмун, персонажга 
нисбатан узларининг асосланган муиосабатларини билдириш 
куникмасини эгаллагап буладилар; уларда асарлар'нинг мазму- 
нн ва унинг тасвирий-ифодали восигалари уртасидаги алокани се- 
зиш'цобилияти усади. Б у ёшдаги бола маълум асар ва жаирларни 
узи ажрата бошлайди, болада уларни циёслаш, ^озиргина тинг- 
лаганини олдиндан маълум булгани билан таадослаш иштиёцн 
пайдо булади. У шеърий нутрии проза текстидан фарклашнигина 
билиб цолмай, балки шеърий нуткнииг хилма-хиллигини, ^икояни 
эртакдан фарцлашни, эртаклар, ^икоялар, шеърлардаги ифодали- 
тасвирий воситаларни ажратиб курсатиб, уларнинг зарурлигини 
тушунтирпб бера оладилар. Фаолиятнипг маълум турига катъий 
цизициш пайдо булади: бири шеър уцишни, бонщаеи эртак ай­
тиб беришни яхши куради. Ижодий цобилиятлар усади: болалар- 
нинг узлари топишмогутар, шеърлар уйлаб топа бошлайдилар, ол- 
диндан маълум булган эртакларга ухшаган эртаклар туцийдилар. 
Тенгдошларининг ижод намуналари ва ижрочилик фаолиятларини 
ба^олаш муносабати шаклланади: болгглар ким яхшироц уйлаб 
топганини, хикоя цилганини, ёддан айтиб берганини кайд кила- 
дилар.

Нш улгайиши билан бирга катта киши болани таннштиради- 
ган асарлар доираси ^ам кенгайиб боради. Булар мазмуни ва ба­
диий шакли жи^атидан анча мураккаб асарлардир: «Сестрица 
Аленушка и братец Иванушка», «Царевна-лягушка», «Хаврошечка», 
«Снегурочка», А. С. Пушкин, В. Ф. Одоевский ва бонща ёзувчи- 
ларнинг эртакларидир. Эртак болани уз мазмуни билан узига ром
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килади, унинг тасаввури, фантазиясини цузгайди, щу билан бирга 
уйдирмага асосланган, во^елик билан боглик, булган эртак бо- 
ланинг ^аётий тасаввурларини кенгайтиради, унга ахлоц, одил- 
ликдаи дастлабки сабоц беради, ёвузликка царшн курашиш 
зарурлигини уцтиради. «Х^р цандай эртакда ^ам ^агдаат эле- 
ментлари булади...1. Эртакнинг худди мана шу В. И. Ленин кур- 
сатиб утган хусусиятида -бой Тарбиявий имкониятлар яширипгаи- 
дир.

Бола эртакнинг хайрли тугашиДан, > а̂цгуй, виждоили, жасур 
цахрамоннинг галабасидан, бардошлилиги, мехнатсеварлиги эва- 
зига эришган мукофотидан шодлапади. Эртак кичкинтойни она 
тилининг равонлиги, ифодалилиги билан таништирадн. Болалар 
факат эртакнинг маъносинигина узлаштириб цолмай, балки так- 
рорлашлар, эпитетлар, эртакка хос ибораларни эслаб ^оладилар, 
яъни шаклиииг гузаллигини, стилиинг узига хослигини тушуниб, 
узлари эслаб долган суз ва жумлаларни уз нутцларпда цуллай 
бошлайдилар.

Эртаклар билан бир к;аторда воцеликнинг турли ^одисалари 
образли шаклда ифодаланадиган топишмоцлар хам болаларнинг 
борлиц билан танишишларида мухим педагогик вазифа бажара­
ди, уларнП айрим предмет ва ходисаларнинг конкрет деталлари 
^акидагн билим билан бойитади. Халц топишмоц-^азиллари бола­
ларнинг кунглинн очар экан, улардан билагонлик ва зийраклик 
талаб килади, уларнинг хотирасини, кузатувчанлнкларинй усти- 
ради.

Топншмок; энг прозаикдай куринган нарсаларнинг шеърий то- 
монларини очиб тннгловчи унн актив идрок этганда воцел'икка 
шеърий карашни устиради.

Фольклорнинг кичик формалари, топишмоклар, овутмачоцлар, 
тез айтиШлар билан танишиш боланинг эмоциопал дбнрасини 
шакллантириш, унинг образли тафаккури, ижодий тасаввурини 
устириш учуй канча му^им булса, нутц аппаратинп устириш учуй 
хам шунча мухимдир. Тез айтишлар, овутмачокларга хос булган 
хамо^анг уйии болани кувоитиради, унн фопстик цийинчилнклар­
чи енгишга ва товушии тугри талаффуз цилиш малакаснип эгал- 
лашга мажбур цилади.

Хпкоялар укиш болаларии ахлоций ва эстетик тарбиялашда 
катта а^амиятга эгадир. Уларнинг тематикаси жуда кенг ва хил- 
ма-хилдир. В. И. Ленин, унинг хаёти, характер хуеусиятлари, 
ишлари ва кураши ^а^идаги, Советлар мамлакатининг кахра- 
монона тарихи, хал^нинг ме^патдаги жасоратларп тушунарли 
шаклда тасвирланадиган китоблар болаларга бе^иёс тарбиявий 
таъснр курсатади.

Коммунистик партиянипг энг кекса арбобларидан бири 
•В. И. Ленин ни яциндан билган В. Д. Бонч-Бруевич у хакда 
туркум ^икоялар яратган булиб, улар орасида болалар уртасида

1 В. И. Ленин ТАТ. 36-том, 21-бет.



маш^ур булгани па севиЛиб уциладигани «Кот Васька», «Об­
щество чистых тарелок»дир. Тематиканинг содцалиги, сухбат фор- 
масидалиги, тасвирийлик, туррунликнинг йуцлиги бу ^икояларни 
кичкинтой китобхоп учун тушунарли килади.

Я. Пенясовнинг «Обыкновенные варежки» ^икоясида ленинча 
ме^рибонлик, одамлар хакида рамхурлик килиш узига хос, со- 
циал планда очиб бернлган. Сюжетнинг мароцли ривожланиши, 
баённинг динамикасн, диалогнинг устунлиги, узундан-узоц тасвир- 
лаш ва чекинншларнинг йуцлиги, ижтимоий-тарихий вазият — 
очарчилик, вайропгарчиликни курсатиб беришда ишонарлилик 
олтн-етти ёшли китобхонларга асарни эмоционал идрок этишларн- 
да ёрдам беради. Н. К. Крупская, М. И. Ульянова, М. Приле­
жаева, А. Кононов за 3 . Воскресенскаянинг ^икоялари ^ам 
В. И. Ленинга багншлангап. В. И. Лениннинг болалиги хацидаги 
хикоялар брлаларда катта цизициш уйротади: булар М. Зошчен- 
конмнг «Графиня», «Серый козлик», Л. Коннинг «Володя и гуси» 
ва бошца ^икоялардир. М. Рильскийнинг «Ильич и девочка» 
днлкаш шеърий хикояси болаларга эмоционал таъсир кур- 
сатади. > •

Та'жрибанинг курсатишича, адабий асарлар орцали болалар- 
ни узларииинг шахсий ^аёт тажрибалари доирасидан четга чи- 
кувчм вок-еалар ва ходисалар билан таништириш мумкин. Ёзувчи- 
нинг бадиий ма^орати мураккаб темаларнииг тушунарли були- 
шида ёрдам беради:

Рус классик ва совет адабиётининг илгор ёзувчилари болалар 
китоблари тарбияиинг эиг кучли воситаларидан бири эканли- 
гини тушуниб, инсон ме^натининг капчалик хилма-хиллиги, цизи- 
карлнлиги, а^амиятлилигини, жамият учуй фойдали булган иш- 
нинг цанчалик му^имлиги ва зарурлнгиии курсатишга интилиб, 
ме^нат ва ка^рамонона жасорат темасига узларининг мафтунлик- 
ларини ифодалашга катта эътибор берганлар.

С. Я. МарнГак «Живые буквы» китобида болаларга узлари ха- 
ётларида босиб утншлари мумкин булган ме^нат йулларини 
луида, образлн цилиб тасвирлаб берган. Болалар адабиётининг 
купГина асарлар и масалаи, Б. Житков пин г «Обвал» ва «На льди­
не» хикоялари ме^наг жасоратига баришлангандир. В. Маяков­
ский узининг «Конь-огонь», «Кем быть?» шеърлари билан усиб 
келаётган авлодга ^аётга актив муносабатни, ме^нат жараёнига 
^урматни сингдиришга интилгаи.

Касбнинг мухимлиги С. Михалковтомонидан болаларнппг она- 
лар хакидаги, уларнинг болаларга ва бутун халада керакли касби 
^акидаги болаларча цувноц су^батй формасида ёзилган «А что у 
вас'0» шеърида очиб берилади.

Шундай килиб, бадиий адабиёт асарларипииг идрок килиниши 
болаларнинг ёши, тажрибалари, индивидуалликларнга борлицдир.. 
ёш  хусусиятларини урганнш мактабгача тарбия ёшидаги бола- 
ларда адабиёт ва фольклорни эмоционал эстетик идрок этишни, 
яъни фацат мазмуннигина эмас, балки асарнинг шаклиии ^ам



тушу ниш ва ^ис ^илиш куникмасини, шеърий асарни идрок ^илиш 
^обилиятини образли нутеда, интонациянипг ифодалилигига уз 
муносабатини билдиришии устириш мумкинлигини курсатади.

Бадиий асарлар ©оситасида тарбиялаш ва у^итиш турлн ме- 
тодлар цуллашни талаб ^илади. Бу методлар фаь>ат болаларни 
атроф-му^ит хацидаги билимлар билан бойитишгагина эмас, бал­
ки уларнинг эгаллаган билимларига муносабатларини устиришга, 
^иссиётларини тарбиялашга ^ам йулланган булиши керак. Билим- 
ларни эгаллаш —  инсон маънавий дунёсини, унинг карашларини,- 
эътикрдини, ахло^ни таркиб тонтириш каби узок; давом этадиган 
ва мураккаб жараённинг бошлаиишигина холос.

Асосий методик усулларни—  адабий-шеърий суз (асар тексти) 
ва тарбиячининг сузи уртасидаги узаро ало^ани ишлаб чи^ишда 
юкорида цайд килингаи вазифалардан, бадиий материалнинг спе- 
цификаси ва боланинг ёш хусусиятларидан келиб чикмок лозим. 
Бу вазифаларнинг изчиллигини белгилаш ва болаларни бадиий- 
нут^ий фаолиятнинг хар хил турларига уцитищ методларини 
аниклаш имкониии беради.

Бадиий адабиёт асарлари билан танишиш

Болаларни бадиий адабиёт билан мацсадга йуллаган ,%олда 
пухта уйланган тарзда таништириш уларнинг ижодий цобнлиятла- 
рини, нутц, фикр юритишларидаги мустакилликларини устиришга 
ёрдам беради. Бу жараёнда— тарбиячи бадиий адабиёт асарла- 
рини укиб ёки .%икоя килиб бериши катта а^амият касб этади. 
Бироц асарни болаларга уциб беришдан олдин тарбиячининг- узи 
уни анализ цилиб чицпши, унинг гоявий мазмунини тушуниб, 
бадиий мужассамлаштириш усулига мувофицлигипи апшулаб оли- 
ши керак. Хикоя ёки шеърнинг гоявий йуналга'нлигини тушуниш, 
унинг сюжет-мантиций, маънавий цисмларни, умуман кайфияти- 
ни ажратиб курсатиш, уларнинг ^ар бирида автор нима демокчи 
булганлигини аниклаш мухимдир. Тугри тушунилган ёзувчи фик- 
ри, бадиий образлар китобни нфодалироц у^ишга ердам беради.

Текстии болаларга ифодалироц такдим этиш учун баъзи тех­
ник усулларни хам эгаллаган булиш керак: нафас олишни, овоз 
тембрини, унинг кучини бош^ара билиш, дикцияиинг аншушги, ур- 
гуларнинг туЬррилигини кузатиш. Удишда ннтонацион жнхатдан 
хилма-хилликка .эришиш овозга эмоционал туе бериш орцали маз- 
мун бера билиш тасвирланган ^одисаларга уз муносабатини бил- 
дира олиш мухимдир. Факат ифодалн ук;ишгина асарнинг бола то- 
монидан тулацонли идрок этилишига ёрдам беради, уни фикр 
юритишга, асар мазмунини персонажлар ва уларнинг хатти-хара- 
катларини бахолашга ундайди. Бунга сухбат оркали, асарнинг 
нимаси ёоданлиги, нега ёкданлиги, нимани эслаб ^олганлиги ва шу 
каби саволлар оркали эришиш мумкин.

Болани у ёки бу асар билан бевосита таништиришдан олдин 
уни асарни идрок этишга тайёрлаш керак. Бунинг учун тарбиячи



болалар билан олдиндан турли сухбатлар утказади.' Бу сухбатлар 
жараёнида тарбиячи ^ар бир тингловчининг шахсий тажрибасига 
мурожаат цилади, унинг хотирасида шунга мувофиц бир-бирини 
эслатувчи айрим психологик тасаввурлар пайдо цилади. Сайрлар, 
экскурсиялар вацтида зам утказилиши мумкин булган бундай 
дастлабки сухбатларда болаларга асар сюжетига асос цилиб 
олинган фактлар, воцеалар, ^одисалар ^адида гапириб берилади. 
Масалан, тарбиячи С. Есениннинг «Поёт зима аукает» шеърини 
уцишдан олдин болаларнинг эътиборини дарахтларнинг цор бос- 
ган шохларига, осмондаги кул ранг, цора булутларга, шумшайиб. 
совкотиб утирган кушларга тортади. Бахор хакидаги шеърлар —  
Якуб Коласннпг «Песня о весне» ва С. Маршакнинг «Весенняя 
песенка»', «Снег теперь уже не тот» шеърлариии тинглашдан ол­
дин сухбат утказилиб, бу сухбат ба^ор келиши билан табиатда юз 
берган узгаришлар: цорнинг цорайиши, йулкалар очклиб колган- 
лиги, дарахтларда куртаклар буртиб цолганлиги, чумчукларнинг 
дадил-дадил чирциллаши ва бошцаларни кузатиш билан бир вацт- 
да утказилиши керак.

В. И. Ленин хакидаги, мамлакатимизнинг тарихий утмиши ^а- 
адгдаги хикояларни уциш тарбиячидан жуда пухта тайёргарликни 
талаб цилади. Педагогпинг вазифаси болаларга бу ^икояларнинг 
гоявий-бадинй маъноснни очиб беришдир. Бунга экскурсиялар 
вактидаги дастлабки сухбатлар, тематик альбомларни, китобларга 
чизилган нллюстрацияларни куздан кечириш оркали эришилади.

Уцилганни чуцуррок тушуний1 ва актив идрок этиш учун ^икоя, 
эртаклар тексти юзасидан утказиладиган сухбатлар жуда фойда- 
лидир. Сухбат жараёнида мактабгача катта ёшдаги болалар билан 
асарнинг элементар анализи амалга оширилади. Бундай сухбатлар 
болалар эътиборини асарнинг мазмунини, адабий тилнииг шеърий- 
лигини, гузаллигини англащга йуллайди, образларни болаларнинг 
узлари муст а к; ил таърифлаб берншга, бу образларни асосли 30л- 
да бахолашга, воцеаларни ка^рамонлар билан биргаликда бош- 
дан кечиришга тайёрланишга, у^илгапига ижодий ёндашишга 
олиб келади.

Сухбат жараёнидаги саволларнинг характеры асарнинг жанри, 
унинг мазмуни, боланинг ёшига кура узгариб туради.

У р т а г р у п п а  даги болалар кичик мактабгача тарбпя ёшида- 
ги болаларга уциб берилган эртак, хикоя шеърлардан мазмуни 
буйича ^ам, формаси жихатидан ^ам мураккаброк булганлари 
билан таништирилади. Программада, масала'н, В. И. Ленин ^аци- 
даги баъзи асарларни: А. Кононовнинг «Мальчик и Ленин», 
М. Зошченконинг «Графин», С. Погорелевскийиинг «Портрет
В. И. Ленина» укищ назарда тутилади. Тарбиячи тинглангаи асар- 
нииг хар бир бола томонидан эмоционал идрок этилишига, унинг 
мазмуннга тушунишига, персонажларнинг хатти-.\аракатларини 
ба^олай билишига эришншга интилади.

Болаларнинг ёш хусусиятлари иш жараёнида асар мазмуни 
буйича сухбат методидан кенг фойдаланнш имконини беради.



Тарбиячи болаларни эртак, ^икоя тексти билан таништирнб, бунда 
китоблардаги расмлардан, ясси театр (одам, ^айвхш ва бошка нар- 
саларнинг картон ^амда цогоздан ясалган фигурачаси ёрдамида 
эртак, ^икоя персонажини ёки уларнинг айрим сахналарини курса- 
тиш), фланелеграф ёки музикали-адабий'инсценировка, граммофон 
ёзувини к;уллаб, болаларга савол беради. Бу саволлар, энг аввало 
болаларнинг асарга умумий муносабатларнни аницловчи савол- 
лардир: «Эртак ёки ^икоя ё^дими? Нимаси ёцди?» Савол турлича 
тузиЛиши мумкин. Шундан суцг асар мазмунини болаларнинг 
тушунишларига: «Нима ^ацида ^икоя дилинади?» сюжет рпвож- 
ланишидаги изчилликни англашига ёрдам бериш ма^садидаги 
саволлар тавсия килинади. Тарбиячи боланинг фикриии кузгаб, 
уни тингланганлар юзасидан фикр юритишга мажбур килиб, савол 
беради, масалан, «Нима учун киз болани К^зил шапкача деб 
аташган» (Ш. Перронинг «Красная Шапочка», эртаги). Нима учун 
аииц болалари очкуз дейилган? («Два жадных медвежонка», 
венгр хал^ эртаги) ,

Кейинги саволлар турками болаларни баённннг образлилигига 
шеърий оборотлар, эпитетларнинг такрорланишига, бошлаииш 
ва якунланишнинг узига хослигига эътибор беришга мажбур ци- 
лади: «Эртак цандай сузлар билаи бошланади? Унда кандай так- 
рорлашлар учрайди?» Су^бат утказиш тушунйлган, англаиганлар- 
нн эслаб цолишга .\ам ёрдам беради.

В. Маяковскийнинг «Что такое хорошо и что такое плохо» 
шеъри юзасидан у р т а  г р у п п а д а .  утказиладиган тахминий 
машрулот намунасйии келтирамиз.

М а ш  р у л  о т  га  т а й ё р л а и и ш. Тарбиячи болаларни шеър билан та- 
ништиришдан олдин узи анализ килиб чицади: асосий гояни анпклайди — бола- 
лар характери, хулцидаги яхшилик ва ёмонллк намуналарини киеслаш воситаси- 
да уларни мехнатни севишга, дангаеалик, куркоклик, цуцоллик кнлмасликка, 
тартибли булишга ургатади; шеърнинг болалар тушуиишлари керак булгаи асо­
сий кисмларини ажратади: вокеалар тугуни «Крошка сын (отцу пришёл...»), 
воцеанинг ривожи (отанинг хикояси), кульминация (автор хулосаси), ечим 
(боланинг ^арори: «Яхши ишнк гиламан, ёмон ишни кнлмайман»); шеърнинг 
поэтик хусусиятлари, унинг услуби жиддий, шу билан бирга енгил юморли сух- 
бат, ёкимли ^азил-мугойибали сузлашув, авторпинг шеърий образларни, шу 
жумладан, вазнни эмоционал идрок этишнн кучайтирувчн бадиий усулларини ол- 
диндан уйлаб куяди. Шеърнинг бундай олдиндан килинган гоявий-бадинй ана- 
лизи тарбиячига авторнинг фикрларини болаларга сингдирши ва шу оркали ах- 
локий ва эстетик тарбиянинг мухим вазифасини амалга ошириш имконини 
беради.

Машрулот утказиш учун курсатмали материал олдиндан тайёрланади. Бу 
А. Пахомовнинг «Что такое хорошо и что такое плохо» китобига чизган расм- 
лари, мазкур шеър буйича яратилган диафильм булишн мумкин.

Тарбиячи шеър укилгапдан супг болалар билан утказиладиган сухбатни хам 
пухта уйлаб куяди. Саволлар жуда куп булм'аслиги лозим, улар персонажлар 
хатти-харакатининг маъпосн болалар томонидан тушунилганлигинн, болалар­
нинг уларга муносабатини, автор позициясини тушуна олганликларини очиб бе- 
риши, шеърий шаклга кизикиш 'уйротиши. лозим.

М а ш р у л о т  н и н г  п р о г р а м м м а з м у н п. Болаларда шеър мазмуни- 
га эмоционал муносабат уйротиш. Теварак-атрофдаги нарсаларни шеърий об- 
разлар билан киёслай билишни устириш. Инсоннинг шеърда очиб берилган ижо-



бий за салбий хислатларини асосланган ^олда ба^олай билишга ургатиш. Шеъ- 
рий текстни мазмун ва шакл бирлигида идрок этишга ургатиш.

М а ш р у л о т  у т к а з и ш м е т о д и к а с и в а м а ш р у л о т н и н г  б о- 
р и ш и.

1. Машгулот темасини эълон ь;илиш.
2. Шеърни ифодали у^иш.
3. Су^бат— у^илганлар буйнча саволларга жавоб бериш.
Шеърда нима ^ак;да ^икоя ^илинади? ,*
Нима учун болалардан бири яхши, иккинчисн ёмон дейилгаи?
Яхши ва ёмон хатти-^аракат нима билан циёсланади?
К,айси бола ёк;ди? Нима учун?
Су^бат жараёнида асар мазмунинй тушуниш чуцурлашвди, шеърий образ- 

лар, масалан, ёмон хатти-^аракатнинг бурон билан («Агар шамол томни буз- 
са...»), яхши хатти-^аракатнинг куёшли об-^аво билан («Ь^уёш чараклатин бу- 
тун оламда») киёсланиши ёдда крлади. Су^бат оркали болалар сузлаб беришга 
ургатилади.

4. Шеърда ишланган расмларни курсатиш.
Тарбиячи расмларни курсатар экан, айни пайтда уларни шеър текстини 

айтиб, шар^лаб боради. Бу идрок. этишни кучайтиради ва яхширок 'ёдда саклаб 
колишга ёрдам беради. Уцишдан сунг расмлар уР1Шга диафильмлар намойиш 
килиш мумкин.

Машрулот охирида болалар шеърдан билиб олган нарсаларни умумлашти- 
риш, персонажларга муносабатни яна бир марта таъкидлаш фойдалидир.1

К а т  т а  г р у п п а д а  бадиий адабиётлар билан тапиштириш 
вазифаси мураккаблашади. Масалан, тарбиячи эртак укнр экан 
болаларга факат унинг гоявий мазмукинигина эмас, балки жанр- 
нинг хусусиятларини, композициянинг узига хослигини (муцадди- 
ма ва хотиманинг, уч карра такрорлашларнинг хусусиятларини, 
сюжет тузилишининг комулятивлигини), образли иборалар, макол- 
лар, маталлар узига хос суз оборотларига бой булган эртак услу- 
бининг тнпиклиги, эртакдаги образларнйнг поэтиклигини ^ам 
билиб олишга ёрдам беради.

Уцилган эртак болаларда цазрамоннинг хатти-^аракатларига 
нисбатан эмоциопал жавоб уйготиши, асосланган ба^о олиши ке- 
рак.

Рус халц эртаги «Крылатый, мохнатый да масленый» буйича 
тахминий машгулотни мисол цилиб келтирамиз.

Тарбиячи эртакда баён килинган турли вазиятларни интонация жих,атдан 
турри бериб, уни ифодали килиб сузлаб беради: урто^ларнинг биргаликдагй 
дустона хаётидан коникиш; жанжал, умумий муваффакиятсизликлар тасвир- 
ланганда афсусланиш; хайрли якундан шодланиш, бундан ташцари тарбиячи ^ар 
бир персонаж нутцидаги хусусиятларни таъкидлаб утади.

 ̂ 1 Машрулотни бошлашнинг турли вариантлари булиши мумкин. Масалан, 
тарбиячи текстнинг маълум кисмига тааллуцли расмларни танлаб курсатади: 
«...тунда хам кора урил, лой чапланиши бетига...» ва «...совун, тиш чуткасига 
^амишалик дуст бола»... Болалар расмларни куриб чикадилар, шундан сунг 
тарбиячи шу болалар .^а^ида В. Маяковскийиннг «Что такое хорошо и что 
такое плохо» шеърини укиб беришини айтади. Расмларни куриб чицишнинг 
бошка тарбиячинйнг шар.^исиз варианти булиши хам мумкин. Болаларга расм- 
ларни курсатиб: «Расмда нимани куряпсиз? Бола нима циляптй? Нима учун 
У каргадан цур^й?»  деган саволлар берилади. Болалар саволларга жавоб 
берар экаллар, гапириб беришни урганлдилар.



Эртакнинг роявий-баднин мазмунини англашга су.\бат ёрдам беради. Тар- 
биячи уз саволлари билан болаларнинг эртакка умумий муносабатларини, нима 
уларга купро^ ёоданини аниклайди. «Нима учун эртак «Крылатый, мохнатый 
да масленый» деб аталган саволи болаларнинг эртак мазмунини унинг номи 
билан ^иёслашларига ёрдам беради. Эртак мазмунини аницлаш учун болаларга 
«чумчук, сич^он ва к;уймокнинг биргаликдаги ^аёти ^ацида эртакнинг бошлани- 
шида ^андай ^икоя цилинади? Уларнинг ^аётини нима узгартиради? Нима учун 
чумчу^нинг жа^ли чи^ди? деган ва бопща саволлар бериш мумкин.

Тарбиячи эртак мазмунини шу йусинда анализ килар^экан, болаларнинг 
эътиборини умумий манфаат учун жипслашган коллектив ишнинг мухимлигига, 
,\ар ким уз меэдати билан барчага фой^1 келтириши зарурлигига, шунннгдек, 
жанжал, домангирлик, ^ас<^д дустлик ва'“ бахтни бузишга олиб келишнга 1̂ ара- 
тади.

Мазмун буй и«, а бериладиган саволлардан ташкари катта группада асарнинг 
бадиий хусусиятларини: композициянинг хусусиятлари, тугун, ечим, такрор, 
образларнинг гузаллиги, афсонавийлиги, тилнинг ифодалилигини очиш мацса- 
дидаги саволлар ми^дори купаяди.

Агарда болалар айтиб утилган темалар буйича берилган саволларга (Эртак- 
да кандай такрорлашларни сездингиз? К,андай ёркин, чиройлн ибораларни эс- 
лаб колдингиз?) жавоб беришга кийналсалар, тарбиячи текстдан кучирма кел- 
тириб айтиб туради: «Бирга яшашарди, бирга туришарди, бир-бирини хафа 
килишмасди», «Столга утиришарди-ю, ма^танишдан тухташмасди», «Мен бул- 
сам ёгли кун мок, хурмачага бир шунгиб чиксам мана шу хам ёрлирок!», «Улар 
мана шундай яшашарди, бир-бирини макташарди. узларини хам хафа килиш­
масди... «шунингдек куйидагича савол ва топширнкларни: «Эслаб куринг-чи, 
чумчукнинг жа^ли чикканлиги ^акидаги эртакда кайен сузлар айтилган? (Оёц- 
ларини тапиллатиб, ь^анотарини коца бошлади»). Сичцон, чумчук ва ь^уймоц 
дустликлари бузилганлигндан жуда хафа булганликларини цайси сузлардан 
билиш мумкин?» деган савол бериш мумкин.

Дпкдатни асарнинг маъносигагина эмас, балки бадиий томо- 
нига хам 1\аратиш болаларнинг образли ибораларни эслаб цоли- 
шига, унинг мазкур контекстда уринли ишлатилганлигини тушу- 
нишларига ёрдам беради.

Катта группада ^икоя билан ишлашнинг макради —  гоя.вий 
мазмуннинг образли идрок этилишига эришиш, уни бадиий шакл 
билан киёслаш, ^икоянинг жанр жи^атидан узига хослигини, унинг 
эртакдан фарцини англаш, услуб хусусиятларини (ка^рамонлик, 
лирик, юмористик, фантастик. ва бопщалар) тушунишдир.

М а к т а б г а  т а й ё р л а ш  г р у п п а с и д а  болаларни бадиий 
асарлар билан таништириш мураккаблашади, сухбатлар анча 
жиддийлашади, саволлар кенгроц ва хилма-хил булади.

Тарбиячи су^бат бошида худди кичик группаларда булганидек 
боланинг ас.арга булган умумий ^изицишини аниклайди, унинг 
текстда узига энг ёвдан ва ёдида долган эпизодни ^айд килиши- 
га хамда бунга уз муносабатини билдиришига ёрдам беради. Шун- 
дан сунг айрим персонажлар, ^а^рамон характерининг кайси хусу­
сиятлари кандай сузлар билан баён ^илинганлигини сурайди. Бу 
саволлар фикрни активлаштиради. Хац бир сузнинг маъносини уй- 
лашга, таърифларнинг аниц ва тугрилйгини пайцашга мажбур ки- 
лади. Асар номи ^а^идаги кейинги савол болани айрим эпизодлар- 
ни киёслаш ва бир бутун 1^илиб боглашга, уларни асосий нарса 
атрофида туплашга ,%амда ушбу асосий нарса асар номида кандай 
акс эттнрилганлигпнн аниклашга мажбур ^илади. Агар гап эртак



Зацида борса (масалан, «Сивка —  бурка») тарбиячи эртак баёни- 
нииг типиклиги болалар тОмонидан эгалланган ёки эгалланмаган- 
лигини аницлаш учун куйидаги саволларни беради. «От цандай 
тасвирланган? У  зацида цандай зикоя цилинади? Иванушканинг 
созибжамол навциронга айла»иши цандай юз беради?» Педагог,, 
шунингдек Иванушканинг бир хилдаги заракатлари неча .марта 
кайтарилишипи, эртак цандай сузлар билан бошланишини ва якун- 
ланишини сурайди, яъни болаларнинг эътиборини композицнянинг 
хусусиятларига царатади. Болалар услубнинг хусусиятларини„ 
халц лексикасининг узига хос хусусиятларини тушуниб олншлари- 
да цуйидаги саволлар оркали ёрдам бериш мумкин: «Текстда уч- 
райдиган цандай чиройли иборалар, такрорлашлар, мацол ва ма- 
талларни эслаб цолдингиз?» Машгулот охирида ижодий топшириц 
берилади.

Болаларни бадиий адабиёт асарлари билан таништиришда тар­
биячи бу асарларни тасвирий санъат асарлари билан киёслаши 
мумкин. Масалан, Ф. И. Тютчевнинг («Весенние воды») шеърини 
И. И. Левитаннинг «Весна», «Большая вода» картинаси билан,
А. С. Пушкиннинг «Зима» шеърини В . 'А .  Серовнинг «На севере; 
диком» картинаси билан, М. Зошченконинг «Охота» зикоясини
Н. Жуковнинг «Птицы поют» картинаси билан циёслаш мумкин. 
Бундай киёслаш болалар идрокини чузурлаштиради, тафаккур, ку- 
затиш, фикр юритиш, хулосалар чицариш куникмасини устиради. 
Бола бир зодисанинг узинн шоир зам, рассом зам узига хос: 
шеърда ифодали суз, картинада эса муйцалам билан чизилган ёр- 
Цин тасвир ёрдамида очиб беришини аста-секин тушуна бош- 
лайди.

Болаларни проза, поэзия, фольклор билан таништирадиган 
машгулот таркибий ¡ва комбинациялаштирилган булиши мумкин. 
Бундай машгулотлар жараёнида тарбиячи текст билан таништи- 
ришни болаларнинг ифодали нутцлари устида ишлаш, унинг грам ­
матик тугрилигини такомиллаштириш иши билан бириктиради. 
Комбинация цилинган машрулотнинг иккинчи цисмида тарбиячи 
болаларга машрулотнинг асосий цисми билан боглангап ижодий 
уйинлар, уйин-машкларни тавсия цилади. Машгулотнйнг сюжет- 
мазмуни яхлитлиги, унинг тематик бирлиги шундай йул билан сак- 
лаб цолинади. Тарбиячи болалар нутцининг грамматик туррили- 
гини такомиллаштирувчи манщларни тавсия цилар экан, шу орца- 
ли адабий шеърий текстнинг умумий мазмуинни болалар чуцурро^ 
эгаллашларини таъминлайди ва умумий мацсад билан бирлаш- 
ган бир цатор вазифаларни зал цилади.

Бадиий асарлар билан таништириш буйича машгулотларни бо­
лаларнинг тасвирий фаолиятлари ва ижодий зикоя килишлари 
буйича машгулотларни зам назарда тутувчи комплекс иланга ки- 
ритиш мумкин. Масалан, рус халц эртагн «Снегурочка» учун 
учта бошза-бошза машрулотни ажратиш мумкин: биринчиси —  
эртакнииг тарбиячи томонидан айтиб берилиши, сузбат (асар ана- 
лизи, ижодий маш^лар, тематик топишмоцларни уйлаб тоииш, бо-



-лалар нутцининг грамматик тугрилигини такомиллаштирувчи 
машклар); иккинчиси— тасвирий фаолият (болалар «Снегурочка» 
эртагининг мустацил танланган темаларини чизадилар); учинчи- 
'Сн —  ижодий зикоя цилиш («Снегурочка» эртаги мотивлари асо- 
сида уз эртагини уйлаб топиш). А. С. Пушкиннинг «Сказка о царе 
Салтаие...» асари ва бошца асарлар буйича хам шундай машгулот- 
лар комплекси утказилади.

Замонавий ^аёт шароитлари, илмий-техиика прогреси болалар 
богчасида укитишнииг техник воситаларидан кенг фойдаланиш им- 
конини беради. Намойиш цилинаётган картинанинг динамиклиги, 
ранглилиги, ёрциилиги ва намойишнинг ифодали уциш бплан бир- 
га олиб борилиши болаларда эмоционал кечинмалар цузгайди, бу 
эса билиш Фаолиятига асос, эстетик тарбияга замни яратади.

Бадиий адабиёт буйича машгулотларда цандай техника воси- 
таларидан фойдаланиш мумкин? Уларни тарбиячининг уциб бе- 
риши ёки хикоя килиши, иллюстрация материаллари курсатиш 
билан болаларнииг узларининг фаолиятлари —  улар эгаллаган би- 
лим, малака куникмаларни цайта тиклашларини намойиш цилиш- 
лари билан кандай боглаш мумкин.

М актабгача ёшдагиларни тарбиялаш ишида хилма-хил техника 
воситаларидан, эиг аввало диафильмларни намойиш цилиш учун 
•фильмоскоплардан, диаиозитивларни куриш учун эпидиаскопдан 
ёзилган овозларни тинглаш учун проигриватель ва магнитафондан 
фойдаланилади. Техника болаларни яиги бадиий текст билан та- 
ништиришда (унинг чуцуррок идрок этилишига ёрдам беради), 
олинган билимларни муста^камлашда, уларнинг' болалар томоии- 
дан  канчалик эгаллангаилигини текширишда, цайта айтиб бериш, 
ифодали уциш, хикоя цилишга ургатишда, узи ^икоялар тукишида 
тарбиячининг ёрдамчисига айланмоцда. Бироц техника воситала­
ридан фойдаланиш катъий тартибга солинган булиши керак. У би­
лан бошка методик усул-ларни алмаштириш мумкин эмас. Агар 
бутун машгулот, диафильм куриш ёки грампластинка тинглаш- 
дангина иборат булса, бадиий нутц тарбиясининг бир цатор про­
грамм вазифаларини амалга с^ширишнинг имкони булмай цолади, 
катта киши билан бола уртасидаги бевосита жонли муомала 
бузилади.

Уцитишда техника воситаларидан фойдаланишдаи мисоллар 
келтирамиз.

Мактабгача тайёрлов группасида болаларни А. С. Пушкиннинг 
«Сказка о царе Салтане...» асари билан таништириш машгулотида 
тарбиячи куйидагиларни вазифа цилиб цуяди: асарнинг гоявий- 
бадипй мазмунини очиб бериш, болаларни цахрамонлар (Шо^ 
Султон; Гвидон маликалар, Оадуш малика)га тугри характерис­
тика бера билишга ургатиш, уларга тилнинг шеърийлиги, образ- 
лилигини курсатиш, такрорлашлар, циёслашлар, уткир ибораларни 
цайд цилиш ва уларнинг текстда зарурлигини тушунтира билишга 
ургатиш.

Эртак хажм жихатидан каттадир, барча вазифаларни бир маш-



гулотда амалга ошириш дийин, шунинг учун аввал болаларга 
д и а п о з и т и в л а р курсатиш, бир вадтнинг узида эртакни удиб- 
хам бериш лозим. Рангли, 'ёрь и̂н тасвир, тарбиячининг ифодали 
укишп кичкина тингловчиларга эмоционал таъсир цидиб, уларни 
курганлари ва эшитганлари устида фикр юритишга мажбур эта- 
ди. Эртаси купи машгулотда тарбиячп эртакнинг мазмуниии 
эслатади, ундад айрим эпизодларни удиб беради, сунгра бо­
ла га эртакнинг мазмунини, бадиий хусусиятлариии, ифодали во-' 
ситаларини (такрорлашлар, образли диёслашлар: «Гапни шун- 
дай гапиради», «жилгадай шилдирайди», «совуд бададай бодиш- 
ди» ва бошкалар) - англашга, шеърий текстни проза текстидан 
фардлашни ургатади, эртак дахрамонлари дадида тугри та- 
саввур досил дилишга ёрдам берадиган сухбат утказиб, саволлар 
беради.

Агар адабий асарнинг хажми Кичик булса, диапозитивлар бе- 
восита машгулотда курсатилади. Маеалан, С. Михалковпипг 
«Цирк» асарини укишдан олдин тарбиячп диаио^итивларни курса- 
тади. Болалар узларининг севимли цирк артистларини: аклли, ур- 
гатилган кучуклар, айикчалар, шерлар, дорбозлар, жонглёрларни. 
дизидиш билан томоша циладилар. Шундан кейин педагог текстни 
ифодали удийди, сунгра сухбат утказади ва сухбат давомида асар 
мазмуни болалар томонидан ^анчалик тугри эгалланганлигини 
текширади.

Диаиозитивлардап бадиий асарни фа дат дастлабки, бошлангич 
идрок этишдагина эмас, балки таниш материални такрорлашда*. 
болаларнинг кайта днкоя дилиш ва ифодали удиш малакаларини 
мустадкамлашда, улар ижодий вазифаларни бажараётгапларида 
хам фойдаланиш мумкин.

Тарбиячи турли эртакларнинг айрим эпизодларини дам диапо- 
зитцвлар билан иллюстрация дилишн мумкин, бундан кутилган 
максад бола улардан бирортасини таниб, муста ди л гапириб бера 
олишидир.

Ижодий топширидларни бажариш ва ифодали удиш малака­
ларини мустадкамлаш учуй одамлар, дайвоплар, душлар, айрим 
предметлар, сабзавотлар ва шу кабилар тасвирланган диапозитив- 
ларни иамойиш дилиш мумкин. Болаларга дозир куриб турган 
предметлари дадида топишмод айтищ (узи олдиндан билганини ёки 
янгисини уйлаб айтиш) таклиф этилади, дозир курадиганлари да­
дида (диапозитив курсатилади) ёки дозир биладигапи дадида 
шеър айтиш тавсия дилинади (гуллар: чучмума, момадаймод, бу- 
такуз тасвири туширилган диапозитив курсатилади). Машгулот- 
уйин формасини эгаллайди. Болаларда иложи борича купрод 
шеърни ёдга тушириш, уларни ифодалирод удиш, дизидрод топиш- 
модлар айтиш иштиёди тугилади.

Д и а ф и л ь м л а р  дикоялар, эртаклар мазмунининг янада 
чудуррод идрок этилишига ёрдам беради. Болаларни тарихий-ре- 
волюцион мазмундагн асарлар билан таништиришда диафильм- 
нинг роли айнидса каттадир. Диафильмлар давр рудини дис ди-



лкш имконини беради. Бу ж уда Му^имдир, чунки мактабга- 
ча тарбия ёшидаги болаларда тарихий истикболни ^ис ци- 
л и I и хали ривожланмаган, улар утмишни тасаввур цилиш- 
да, тарихий вокеаларни бирор "маълум давр билан боглашда кий- 
налишади.

Болалар богчасида адабий материалнинг яхшироц эгалланиши 
ва эслаб цолиниши учуй такрорий машгулотлар-кенг цулланилади. 
Бундай шароитда х а м . диафильмлар цулланилади. Масалан, тар- 
биячи болаларга рус халц эртаги <<Хаврошечка»ни айтиб беради 
ва мазмунни яхшироц тушуниб олишлари учуй улар билан сухбат 
утказади. Бир оз вацт утгач эртак цайтадан энди диафильм курса* 
тилган золда уцилади. Таниш  ца^рамонлар экранда жонланади, 
уларш ш г киёфаси, хатти-^аракати, нутки ёдда яхши сакланиб цо- 
лади. Нутцпииг афсонавий, шеърий оборотлари циёслашлар, ме- 
тафоралар билан бола нутцини сезиларли бойитади,-уни образли 
ва ифодали цилади.

Санъат усталари уциган шеърларнииг граммофон ёзувларини 
тинглаш болаларни ифодали угуннга ургатишда, уларни .драмати- 
зациялар килишга тайёрлашда ёрдам беради.

■ Болалар богчасида м а г и и т о ф о и н и и г цулланилиши хам 
хилма-хилдир. Педагог ундан лентага ёзиб олинган ^икоялар, 
шеърлар, инсцеиировкалар билан болаларни таништиришда ёки 
бола ижроси ёзувипи тинглаб, унинг бадиий-нутций фаолиятиии 
анализ килиш мацсадида фойдаланиши мумкнн. Бу болаларга уз- 
лари уйлаб тоигап эртаклар, топишмоцларии узлари бахолашла- 
рига, энг яхшиларини ажратишларига ёрдам беради. Бундан таш- 
1^ари, машгулотларнинг (цайта айтиб бериш, ёддан ифодали уциш 
буйича) ва кунгил очишларнинг магнитофон ёзувлари нутрии усти- 
риш буйича иш методикасининг самаралилигини ёки аксинча кам- 
чиликларни цайд цилиш имконини беради, боланинг бадиий-нут- 
кий усишининг тадрижий ривожланиб боришини кузатишга 
(агарда болаларнинг бирорта эртак зацидаги фикрлари, цайта ^и- 

коя цилишлари ёки уз ижодлари юзасидан йил бошида ва охирида 
^илинган ёзув циёслаб курилса) ёрдам беради.

Шундай цилиб юцорида айтиб утилганлар асосида тарбнячи 
узипинг бадиий адабиёт билап буладиган иедагогик ишида цуллай- 
диган цуйидаги материалларни айтиб утиш мумкин:

—  болаяи проза, поэзия, фольклор билан таништиришдан ол- 
дин булиб утадиган сухбат; -

болаларни асарни идрок этишга тайёрлайдиган тематик экс- 
куреиялар;

—  тарбиячининг болалар билан эмоционал алоцасини вужудга 
келтирадиган, уларда ца^рамонлик зиссиётини бошидан кечириш- 
ни цузгайдиган, фикрни актив ишлашга мажбур циладиган туйгу- 
ларпи устирувчи ифодаЛИ уциш ёки ^икоя цилиш;

— асарни унинг мазмуни ва формасининг бирлигида эстетик 
идрок этишга чамда.уни анализ цилишга ёрдам берадиган сухбат;

образли'сузлар  ва она тилидаги ибораларни тушунишга



Катта группаларда бадиий-нуткий машрулот.
Наташ а эмоционал, ифодали хикоя киляпти.

ёрдам берувчи шеърий эшитиш добилиятини устирадиган лжодий 
топширидлар;

—  нуткнипг грамматик тугрилиги ва ифодалилигини такомил- 
лаштирувчи машдлар;

—  суз таъсирини тулдирувчи ¡ва кучайтирувчи сюжетли репро- 
дукдиялар, китоб иллюстрациялари, техника воситаларини дул- 
лаш.

Ёддан ифодали щ иш га ургатиш

Тарбиячи болалар билан бу йуналишда ишлар экан уларни 
аник, табиий овоз билан, сузлардаги барча товушларни аник та- 
лаффуз цилиб уларга ёрдин, образли интонациялар бериб дикло- 
мация цилищга, удилаётган текстга уз муиосабатини билдиришга 
ургатишга харакат килади. Мактабгача тарбия ёшидаги катта бо­
лалар уз овозларини бошдара билишлари, темпни турлашлари, 
текстда маъноли моментларни ва ургуларни ажратиб беришларй, 
иаузалардан фойдаланишлари керак.

Ёддан ифодали удишга ургатиш буйича машгулотнинг асосий 
принципи кизидарлилик, турли усулдар, щу жумладан, уйин 
усулларини хам дуллашдир.

Шеърий текстнинг маъносини тушуниб эслаб долиш учуй бола 
идрокини бунга тайёрлаш зарур. Бунда шеър мазмуни билан бола- 
ни ураб тургач воделик уртасидаги алодани тугдирувчи судбат 
ёрдам беради. Масалан, урта группада Е. Благинанинг «Флажок»



шеърини урганишда тарбиячи болаларга байродчани курсатиб, 
улардан худди шундай байродчани качон ва даерда курганликла- 
рини сурайди. Е. Серовапинг «Колокольчик», «Одуванчик» шеър- 
ларини урганишдан олдин утказиладиган судбат яшил майсазор- 
га уюштирилган тематик экскурсия буйича берилган икки-уч еа- 
волга болаларнинг жавоб дайтаришларидан иборат булиши 
мумкин. Баъзан бу судбат тарбиячи топтан шеър темасига муво- 
фид келувчц раем буйича дам булиши мумкин.

Бундай тайёргарлик ишларидан сунг бутун асарни олдин тар- 
биячининг узи удиб беради (намуна беради), сунгра текст буйича 
судбат ва такрорий удиш утказилади, бунда болаларнинг эътибори 
текстнинг интонациясига даратилади ва иидоят уни декламация 
дилиш болаларга (2—3 болага) давола килииади. Шсърни ёдлаш 
бадний образни, шеърий нуткнинг жаранглилигини, одаигдорлиги- 
ни, вазнлилигини дис цнлиш, унинг интонацион узига хослигини 
тушуниш добилиятларини устиради.

Тарбиячи машгулотга тайёрланар экан, машд дилиб шеърни 
ифодалирок удишга урганади, судбатни пухта уйлаб чи^ади, маз- 
мун ва шакл бирлигини бола онгида бирлаштиришга ёрдам бера- 
дигащ^аналитик характердаги саволлар тузади. Масалаи: «Шеърда 
нима дадида гапирилади?» Ким биринчи булиб, «Мудрок л^иргодни 
уйготадп» ва бадор келганлигини «эълон дилади?» (Ф. Тютчев. 
«Весенние воды»), Кайси сузлар такрорланади ва нима учуй? 
Нима учуй шоир бадорни куйлаяпти деган фикрга келдингиз? 
(Я. Колас. «Песня о весне») Нима учуй Сову.д дурпайган деб 
аталган? Бадор дуёши, жилгалар дандай сузлар билан таъриф- 
лангаи? Бадорда ер дандай куринишда булади?чНима учуй бойче- 
чак разведкачи, бадор элчиси деб аталган? (Е. Серова. «Подснеж­
ник») .

Болаларнинг жавоблари текстга ядин булиши керак. Худди мана 
шундагина улар образларнинг шеърийлигини дис диладилар, та- 
ниш нарсалар дадида чиройли гапириш мумкинлигини тушунади- 
лар, вазининг узига хослигини, шеърий бугиннинг одангдорлигини 
сезадилар, асарнинГ жанр жидатидан узига хос хусусиятиии анг- 
лайдилар. Буларнинг барчаси шеърни эслаб долишга, уни ёддан 
айтишга ёрдам беради. Бунда нима удилди, шеърми ёки дикоями, 
уларнинг фарди пимада, деб берилган савол болада дийинчилик 
тугдирмайди.

Текст чудуррод англаниши учун тарбиячи болаларга шеър 
темасига мувофид келувчи расмлар куришни тавсия дилади. Ш еър­
ни бадиий удиш усталари ижросидаги граммофон ёзувини тинг- 
лаш шеърни эслаб долиш ва ифодали удишга яхши ёрдам беради.

С. Есениннинг «Поет зима —  аукаете.» шеърини ёд олиш буйи­
ча машгулотнинг тахмипий конспектини келтирамиз:

М а ш г у л о т г а  т а й ё р л а н и ш .  Тарбиячи шеърини анализ дилади: шеър- 
нинг гоявий мазмунини, унинг бадиий ифодаланиш усулларига мувофик келиши- 
ни аниклаб олади, шеърнинг асосий охангдорлигини, кайфиятини белгилайди, 
ундаги сюжет, мантилий, маъноли цисмларни ажратади, уларга саволлар тай* 
ёрлайди:



«Бу кисмда автор нима демок;чи? У кандай манзарани тасвирлаган? Тингловчи- 
да ^андай кайфият тутилади?»

Мазкур асарда туртта маъноли цисм; 1) 1\иш урмонининг тасвири; 2) ^ор 
бурони ва ^овлида совук цотган цушлар; 3) кучаётган кор бурони ва 4) муд- 
раётган ^ушларнинг ба^ор.хацидаги орзуси ажратилади.

Биринчи цисмда автор уй^уга кетган, бурон томонидан аллаланган урмон 
манзарасини тасвирлайди. Уни о.^ангдор, шошилмай укиш лозим. Иккинчи 
цисмда худди «етимлар сингари бир-бирининг пинжига кириб дераза олдида 
турган оч, чумчуцларга ачиниш ^иссини интонация орцали ифодалаш 
керак. Учинчи цисмда овоз бир оз баландлашади ва у.циш темпи тезлашиб, бу­
рон тасвирини яратади, бурон эса «^утурган ^ай^ирик билан дераза ойнала- 
рига урйлади». Сунгги цисм — якуни уйланиб, ба^ор билан бирга келувчи 
шодликни хне ^илиб укиш лозим.

Тарбиячи болалар билан буладиган су^батни уйлаб к;уяди, бу су^батлар 
учун саволлар тузади, иллюстрация материалларини тайёрлайди.

М а щ р у л о т « и н г  п р о г р а м м  м а з м у н и. Болаларда шеърни эмо- 
ционал ^ис килишни уйготиш. Уларга табиат ходисаларпни шеърий образлар 
билан киёслаш мумкинлигини курсатиш, бу эса уз навбатида текстни онгли 
эслаб колиш им кон ини беради. Шеърни маълум интонация билан, туррн манти­
лий уррулар куйиб, сузларни аниц талаффуз килиб, овоз темпи ва кучли та- 
лаффуз этилаётган текстга мувофи^ келишини кузатиб ифодали у^ишга 
ургатиш.

М а ш  г у л о т  у т к а з и ш м е т о д и к а с и  в а : м а ш к у л о т н и н  г 
б о р и ш и.

1. Тарбиячи шеърни уцишдан олдин болалар билан цяш хасида су^бат ут- • 
казади ва болалар йилнинг бу фасли ^а^ида нималарни билишларини аницлай- 
ди. Буни факат машрулотда эмас, балки экскурсия, сайрлар вак;тида болалар 
эътиборини киш манзарасига тортиб утказиш ^ам мумкин. Тарбиячи бола­
лар билан ^амкорликда к;иш хакидаги шеърлар, топищмр^ларни ёдга туши- 
ради.

2. Темани маълум килиш. «На родине С. Есенина» комплексидан р англ и 
диапозитивлар (Ёзувчининг портрети. К онстантинова ц и ш л о р и . Ота-онасининг 
уйи. Хона бурчаги. С. Есенин ижод этган стол. Рязань кузи) намойиш цилиш. 
Тарбиячи диапозитивлар курсатишни ижод ^а^ида, Есенин уз Ватанининг таби- 
атини ж уда севганлиги хасида гапириб бериш билан цушиб олиб боради. У 
Ока дарёсининг баланд ц'иррорига жойлашган ^ишлоцда тугилиб усган. Бу 
циргокдан кенг, яшил у'тло^лар, урмон ва куллар куриниб турардн. Она та- 
биатнинг гузаллиги унга ажойиб шеърлар яратишида ёрдам берган.

Бундай кириш суздан сунг тарбиячи шеърни ифодали уциб беради.
3. Куйидаги саволлар буйича сухбат:
Ш еърда нима ха к; да гапириладн?
Шоир киш ^а^ида худди жонли мавжудот ^а^ида гапираётгандеклиги кай- 

си сузлардан сезилиб турибди.
Чумчу^чалар ^ацида нима дейилади? Улар нималар билан цйёсла- 

нади?
Нима учун урмон «пахмок» дейилган?
К,ор бурони ^а^ида кандай гапириладн? «Нозик цушчалар» нималарни 

орзу цилишади? Ба^орни улар цандай тасаввур ^иладилар?
4. Сухбатдан сунг шеър такроран ук;илади, сунгра эслаб колган болаларга 

шеърни ёддан айтиш топширилади. Тарбиячи уларнинг ёддан айтшиларининг 
ифодалилигига эътибор беради, тутрилайди, нима учун бопщача эмас, шундай 
ук;иш кераклигини тушунтиради.

5. Машрулот охирида нуткнииг образлилигини устирувчи иЖодий машклар 
тавсия ^илинади:

— берилган суз (урмон, булут) га таъриф топиш; -
— «чумчукчалар» сузига киёсланадиган сузни топиш.
Тарбиячи болаларга урмон шеърда «пахмок» деб айтилганини эслатиб 

сурайди: «Урмбнни яна нима деб аташ мумкин? Урмоннинг узи ^андай? Чум- 
чуцлар етим болалар билан циёсланадими? Уларни яна нималар билан ^иёс-



лаш мумкин?» Худди шундай саволларни педагог бошка образли кмёслаш ке- 
рак булган сузлар буйича >̂ ам беради.

Нашрулотдан сунг китоб бурчагига С. Есениннинг иллюстрацияли китоби- 
ни куйиш мумкин. Расмларни куриш 'болаларнинг шеърни тезрок эслаб цолн- 
шц ва уни ёддан айтиш иштиёкларини рагбатлантиради.

Нут^нинг ифодалилиги ва образлилигини устирши

Болаларнинг . бадиий-нутдий усишлари ~ курсаткичларидан 
бири улар нутдининг образлилигн*.'ифодали удишн ва з^икоя кила 
билишидир. Бу хусусиятлар шеърни ёдлаш ва ёддан айтиш, мадол- 
ларни эслаб долиш, топишмодлар айтиш, махсус-машдлар жара- 
ённда усади.

Тарбиячи ифодали удиш намунасини берар экан, болаларда 
асарга нисбатан дизидиш уйготади.- Улар шеърий оборотларни, 
характерли ибораларии эслаб доладилар ва уларни уз нутдлари- 
да дул лай бошлайдилар.

Анид талаффузни таркиб тоитиришга тез айтишлар ёрдам бе- 
радн. Аввал оддий текстлар билан секин темпда машк; дилиш, унп 
аста-секин мураккаблаштириб ва темини ошириб бориш керак. 
Талаффузига кура бир хил ёки ядин бугинларнн такрорлаш нутд 
апиаратини устиради, дикциями яхшилайдн, бу эса ифодали удиш 
учун зарурдир.

Шеърий добилият, яъни ифода воситаларини аж ратиш ва улар- 
нинг мазмун билан нисбатини анидлаш добилиятини активлаш- 
тиришга ижодий тоиширидлар ёрдам беради. Топширидларнинг 
характери ва мазмуни педагогик жараённинг конкрет вазифалари 
билан аник;ланади. Катта мактабгача тарбия ёшида дуйидаги тип- 
даги топширидлар берилиши мумкин:

—  тоиишмодлар айтиш ва тоииш, булар зийраклик ва куза- 
тувчанликнн устиради. Болалар бу уйинда бажону дил иштирок 
этадилар, улар фадат узларига маълум тоиишмодларни айтишни- 
гина эмас, янгиларии уйлаб тоиишини з̂ ам яхшн курадилар;

мадол,маталларни ёддан айтиш. Бу топширидлар болага уз 
фикрини дисда, анид, тушунарли ва образли ифодалаш малакаси- 
ни эгаллашида ёрдам беради, шу билан бирга шеърий нуткнинг 
о^ангдорлиги ва ритмики дис дилиш добилиятини шакллантира- 
ди;

—  берилгаи сузга таърифлар уйлаб топиш (урмон —  цалин,- 
утиб булмас ва шу кабилар);

—  айрим текстларни дофиялаш, бу шеърий нутднинг хусусият- 
ларини тушунишга ёрдам беради. Бундай топширидлар 'шеърий 
асар билан'Танишиш буйича машгулот охирида бажарилади. Бо- 
лаларга дуйидагича уйин тавсия дилинади: охири бир хил айтила- 
диган сузларни уйлаб топиш. Тарбиячй бир сузни айтади, болалар 
эса бошка сузлар билан дофиялайдилар: бог-тог ва хоказо.

Ифодали ёддан айтиш ва ^икоя дилиш малакаси шаклланти- 
рилар экан, болаларни бадиий нутдни ^ис килншга ургатиш, 
уларда сузга нисбатан удувлиликни устириш, нутд техникаеига,



турри нафас олиш, аник дикция, уз овозини бошцара билишга ур- 
гатиш лозим. Бу уринда махсус топширицлар бажариш фойдали- 
дир. Нутцнинг ифодалилиги устирилар экан, цайта зикоя цилиш- 
да персоиажларнинг характерный интонация ёрдамида таъкидлаш 
лозим. 'Маеалан, «Волк и семеро козлят» эртагида бурининг ур- 
нига паст, дарал овозда ,улоцлар урнига эса заиф, ингичка овозда 
гапириш лозим ва шу кабилар. Шунингдек, айни битта жумла- 
нинг узини турли озангларда айтиб, кайфият аницланадиган 
топширицлар хам булиши мумкин. Тарбиячи «К^шн келди» жум- 
ласини гох цувноц-кутаринки, гоз рамгин-ташвишли талаффуз 
цилади. Болалар цайси холатда шодлик, цайси холатда рамгин 
туйру ифодаланаётганлигиии аншуташлари керак. Болани текстда- 
ги мантилий урруни ажрата билишга ургатиш учун уларга турт 
цатор шеърни уциб бериб нима учун _у ёки бу сузни ажратиш 
лозимлигини сураш мацсадга мувофнцдир. Бунга ухшаш топши- 
рицлар бундай малаканииг такомиллашишига ёрдам беради, 
бола нутцини ифодали озанглар билан бойитади.

Нутцнинг образлилиги бадиий текстларни тинглашда, ёд 
олишда зам махсус ижодий топширицларни бажаришдагидек 
берилган сузга синоним танлашда (йул —  куча, хафа— гамгин, ц,ув- 
но1\; —  шод), антоним тоиишда (ёрур— ^оронги, шод— хафа), циёс- 
лаш уйлаб топишда (ц.иёш— гуё сщ и й  сецргар) усади. Бундай топ- 
ширицларни бажарар эканлар, болалар сузларнинг маънолари 
устида уйланиб цоладилар, у ёки бу белги, предмет, зодисани 
аник; таърифлашга з.аракат к;иладилар. Улар сузнинг образлили­
ги задидаги дастлабки тасаввурни эгаллайдилар, уларда сузнинг 
турли маъно оттенкаларини тушуниш усади.

Гапириб бериш ва \икоя цилиш

Бздиий-нут.зий тарбиянинг вазифаларидан бири цайта гапи­
риб беришга, зикоя цилишга ургатиш, огзаки илюднинг бошлан- 
рич формаларини устиришдир.

Тарбия программаси урта группадан бошлаб гапириб бериш­
га ургатишни ва аста-секин (текстдан нимани эслаб долган бул- 
салар, шуни гапириб беришнинг) мактабгача катта ёшдаги бола- 
ларни гапириб беришнинг анча мураккаброк; формаларига урга­
тишни назарда тутади. Агар турт ёшли болалар узларига кичик 
группадан маълум булган («Теремок», «Курочка ряба» ва бош- 
^алар) цисца эртаклар мазмунини тарбиячининг саволлари ёрда­
мида гапириб бера олсалар, каттарок;. болалар зикоя ёки эртак- 
нинг мазмунини уз нутцларида эртак такрорлари, доимий 
эпитетлари, образли ибораларни таъкидлаб ва цуллаб, мустак;ил 
тарзда изчил, мантилий эмоционал гапириб бера оладилар.

Гапириб беришга ургатиш машгулотлари методикаси хил- 
ма-хилдир. Булар фланелеграф, стол театри, иллюстрациялардан 
фойдаланиб утказиладиган машрулотлар булиши мумкин. Тар­
биячи болаларга таниш булган персонал^лар тасвнрланган расм-



ларни олдиндан тайёрлаб, улардан бирини фланелеграфга ку 
болалардан у ^айсн эртакданлигини айтиб беришини сура 
Шундан сунг болалардан бири эртакни . гапириб'беради, yi 
сюжетининг ривожлапиши фланелеграфда тасвирланиб туради, 
пириб беришни дисмлар буйича утказиш хам мумкин. Болг 
уртодларининг ^икоясини бахолайдилар, энг яХшисйни ажра 
у нима учун купрод ё^данлигини айтадилар. Болаларнн уз т 
дошларининг ижроларини мустадил, асосланган бундай б 
лашдан намуна бериб, ба.\олашга уРгатиш керак. Maca 
текстдаги энг характерли шеъргай оборотлар, псрсонажлар ха 
терннм очнб бераднгаи тасвир воситалари дулланган канта ai 
беришни энг яхши намуна деб эълон дилиш.

Олдиндан таниш булмаган материални гапириб бсриш бу£ 
машгулот дуйидагича ташкил дилинади: текстни аввал тар< 
чининг узи удийди, сухбат утказади, бунда асарни анализ ди. 
чи саволлар бериб, сунгра текстни яна бир марта удийди, и 
дан сунггина болалар унинг мазмунини иллюстрациялар, ( 
дугир'чод тсатри ёки диапозитивлар ёрдамида гапириб беради, 
Роллар буйича з̂ ам гапириб бериш мумкин. Таниш эртакла 
гапириб бериш машгулотларида болага асарни ва унга муво 
келувчи курсатмали воситаларни мустадил танлаш им-кон i 
берилади. Текст олдиндан таниш булганлиги учун гапириб бе 
чидан мазмунни баён этишда мантидийлик ва изчилликни, 1 
нинг ёрдинлигини, образлилигини —  нутдда эртакка хос обо 
лар, эпитетлар, такрорлар, мудаддима ва хотимадан фойдалаг 
ни, мазмунга, дахрамонларга уз муносабатини билдирш. 
нуткнинг интонацион ифодалилигини талаб дилиш мумкин.

1̂ айта сузлаб бериш болаларнинг мустадил бадиий-Hyi 
фаолиятларида ^ам кенг дулланади. Улар машгулотларда э 
рида долган ва ёд олган бадиий текстларни бир-бирларига г, 
риб берадилар, уларни драмалаштирадилар.

Тарбиячи болалар ижросининг ифодалилигига катта эътг 
бериши лозим. Бунга фадат юдорида дайд дилинган ма: 
машдларгина эмас, балки машгулотлардан таш дари вадтлг 
музикали адабий иНсценировкаларнинг граммофон ёзувлар 
тикглаш ^ам ёрдам беради. Масалан, таниш эртакни 6yi 
тииглаш бола иутдии устиради ' ва сезиларли бойитади, yi 
хотирасида маълум эртак оборотлари, иборалар, диёслашлар! 
урнашиб долишига, бирор персонаж томонидан ижро этилад 
душиднинг эсда долишига ёрдам беради. Болалар турли о.\ 
ларни берилиб тинглар эканлар, кейинчалик гапириб бсрш 
драматизациялаштиришда унга тадлид дилишга харакат дил 
лар. Пластинка тинглаб булингач, тарбиячи болалар билан и> 
нинг ифодалилиги хадида албатта су^батлашиши керак. М 
лай, «Три поросёнка» эртаги тинглангач, дуйидагича, су; 
утказилиши мумкин:

Т а р б и я ч и .  Бури эшикни очишларини цандай овоз билан талаб
С а ш а  (паст, ириллаган овозда, буйруц о^ангида). ^ози ро^ эшикн



Т а р б и я ч и .  Бури чучцачаларни алдамо^чи булгандай цандай гапирди?
И р а  (ингичка, ёцимли овозда, с^зларни ч$зиб). Бу мее-н, бечора цузи- 

чо^ман!
Т а р б и я ч и .  Буридан ^очаётган чучцачаларга нима учун ачинасиз?
М и ш а .  Улар мунгли, цур^иб чийиллашади.

Болалар кейинчалик гапириб беришда ва з^икоя цилишда цул- 
лайдиган ижрочилик малакаси ана шундай муста^камланади.

Гапириб беришнинг з$ар хил турлари (раем, тажриба, огзаки 
иамуна буйича) дан катта мактабгача тарбия ёшида ижодий 
гапириб бериш малакасини таъкидлаш лозим. Б у  малакани бола­
лар нутрии активлаштирувчи турли топширицларни бажариш: 
сузга таъриф бериш, цофияланувчи сузларни танлаш, синоним- 
лар, антонимлар, циёслашларни топиш, маълум ёки исталган 
темада топишмоц, эртаклар тузиш жараёнида эгаллайдилар.

Бундай топш ирш утрдан мисоллар келтирамиз:
1. Болаларга бирор з^айвок з^а^нда топишмоц айтиш топши- 

рилади, бунда гап цайси х;айвон устида бораётганлигини топиш- 
мок; мазмунидан англаш мумкин булсин. Болалар топишмо^лари- 
ни айтишади: «Семиз, цунгирман, асални яхши кураман, урмонда 
яшайман, панжамни сураман», «Сарик; алдамчи товуц утриси, 
кечаси уз уйида ухламайди».

2. Айни шу сузни, масалан, «шодланиш» сузини ифодалайди- 
ган, бироц бошцача айтиладиган сузни уйлаб топиш таклиф к;и* 
линади.

3 . Бир неча болага навбати билан цугирчок; ^ацида, бир-бир- 
ларини такрорламай гапириб бериш топширилади. Бола масалан, 
цуёнга цараб сузлаб беради: «К,уён оппоц, сержун, цулоцлари 
узун, думи кичкина, чиройли, буйнида цунгироцчаси бор, сахий, 
^урцок;, зуркак». Шундан сунг тарбиячи бу уйинчоц цуённи 
бошкаси билан циёслашни сураб, кул ранг, анчагина катта цугир- 
чоц цуённи курсатади. Бундай топширицлар уз фикрини образли 
ифодалаш малакасини устиради, ижодий з^икоя цилишга тайёр- 
лайди.

4 . ^ар бир болага узича эртак ёки з^икоя уйлаб топиш тавсия 
цилинади. Бунда эътибор персокажлар танлашга царатилади 
(«Эртагингда нима ^ацида гапирасан?»—  «Тулки ва цуён з а̂ци- 
да», «Тулки, цуён ва кучук ^ацида»), эртак айтишнинг характер- 
ли хусусияти эслатилади («Эртак цандай сузлар билан бошлана- 
ди?»— «Бор эканда, йуц экан», «Баланд тоглар ортида, шовилла- 
ган урмонда»). «Эртак нима билан тугайди?» деган саволга бо­
лалар турлича жавоб берадилар. Баъзилари «Шу билан эртак 
тамом, омон булинг, вассалом» деса, бошк;алари уз жавобларида 
мазмуннинг мо^иятини айтадилар: «Яхши енгади, ёмон енгила- 
ди». Бундай топширицларни бажаришда фланелеграф, стол теат- 
ри, образли уйинчоцлардан фойдаланиш назарда тутилади. 
Боладан нимани гапириб бериш (эртак, з^икоя), уни нима билан 
иллюстрация цилиш (фланелеграф, стол театри, мувофиц келув- 
чи расмлар) вазифасини мустацил з̂ ал цилиш куникмаси талаб 
цилинади. Беш-олти ёшли болаларнинг ижодий фаолиятлари



мактабга тайёрлов группасидаги болалар фаолиятига нисбатан 
купрод даражада тарбиячи томонидан йуллаб борилади. Тарбия­
чи болага ^икоя планини тузишида, композициясини уйлашида 
ёрдам беради, у билан эртакни баён дилишнинг характерли хусу- 
сиятларини такрорлайди.

Маш гул от якунида тарбиячи саволлар ёрдамида болаларга уз 
уртодларининг ижодларини бадолашларига ёрдам беради. Таня: 
«Сашанинг эртаги менга купрод ёдди, чунки у  ж уда яхши бош- 
ланади: «Бор эканда, йуд экан, чопдир дуён, тулки хола ва Бар- 
босик ладабли кучукча бор экан». Эртак дисда ва дизид. К*уён 
билан кучукча инод булиб яшашарди, улар айёр, алдодчи тулки 
холаии уйларидан дувиб чидардилар».

Болаларнинг мустадил ижодларидан олдин уларнинг тарбия­
чи билан ^амкорликдаги ижодлари булиб утади, бундай ижод 
билан аввал тавсия этилган сюжетни давом эттиришида, баённи 
кенгайтириб беришни фадат эртак ёки ^икоянинг бошланишига 
кура эмас, балки сюжет водеасининг асосий уринларидан ^ам 
урганишда намоён булади. Халд эртакларини яхши эслаб олган 
бола уз персонажларини мустадил уйлаб (аналогия буйича) топа 
бошлайди.

Шундай дилиб, юдорида куриб чидилган ва амалда текшириб 
курилган машгулот турлари мактабгача тарбия ёшидаги болалар­
нинг бадиий-нутдий тарбиясини ташкид дилишдаги асосий маш- 
гулотлар ^исобланади.

Музика фаолияти

Музыка тарбиясининг вазифалари

Бола учун музика дувнод кечинмалар дунёсидир. Унинг олди- 
да бу дунёнинг эшигини очиш учун унда добилиятларни, энг авва- 
ло музика о^англарини тугри дабул дилиш ва эмоционал илти- 
фотлиликни устириш лозим. Акс ^олда музика узининг тарбия- 
вий функцияларини бажара олмайди.

Илк болалигида кичкинтой музикани уз атрофидаги товушлар, 
шовдинлардан фардлайди. У  уз эътиборини тингланган куйга 
даратади, маълум вадт жим долади, тинглайди, унга жилмайиш, 
гугулаш, айрим ^аракатлар билан жавоб беради, «жонланишлар 
комплексини» намоён дилади.

Каттарод болалар анчагина усган психологик добилиятларга 
эга буладилар. Улар ^одисалар уртасидаги баъзи алодаларни 
англайдилар, оддий умумлаштиришларни амалга ошира олади- 
лар —  масалан, музика характерини, ижро этилган пьеса дайси 
белгиларига кура дувнод, шодмон, сокин ёки гамгин эканлигини 
айтиб бера оладилар. Уларга характерига кура турлича булган 
душидларни дандай куйлаш кераклиги, тинч хороводда ёки ^а- 
ракатли радсда дандай ^аракат дилиш кераклиги дадидаги 
талаблар ^ам тушунарлидир. Музика дизидишлари >̂ ам шаклла- 
нади: фаолиятнинг у ёки бу турига, музика жанрига мойиллик



билдирилади. Олти-етти ёшга келиб, бадиий диднинг бошлангич 
куртакларининг намоён булиши —  асарга ва унинг ижросига базо 
бера билиш к;обилияти кузатилади.

Бу ёшда ашула айтиладиган овоз жарангдорлик, о^ангдорлик, 
Заракатчанлик касб этади. Диапазон тенглашади, вокал интона­
ция анча барадрорлашади. Агар турт ёшли болалар зали зам 
катта киши цуллаб-цувватлаб туришига музтож булсалар, систе- 
мали тарзда уадтиш натижасида олти ёшли болаларнинг куп- 
чилиги музика асбоби журлигисиз зам куйлай оладилар.

Музика машгулотларида болаларнинг хатти-заракатлари у^ув 
ва ижодий топширицларни бажаришга йулланади. Улар ижрочи- 
лик малакаларини эгаллайдилар ва узларининг содда озанглари- 
ии бадиза адладилар, турли рацсларни ижро этишда эса турли 
рак;с заракатларини, музикали уйин образларини узларича ифо- 
далашга уринадилар.

Бола шахсининг зар томонлама камол топиши эстетик тарбия- 
нинг ахлоадй, ацлий ва жисмоний тарбия билан узвий алок;аси 
туфайли руёбга чицарилади. Гоявий-ахлоадй таъсирнинг амалга 
оширилишига тугри ишлаб чиадлган ва болаларнинг ёш имко- 
ниятларига мувофиц танланган программа ёрдам беради. Бироц 
энг асосийси —  музиканинг узига хос хусусияти туфайли шакл- 
ланадиган «зиссиётлар мактаби» булиб, тингловчида биргаликда 
Зис адлиш туйгусини уйготишдир.

Музика машгулотларида билиш ва ацлий фаолиятлар зам 
активлашади. Болалар музикани диадат бериб тинглар эканлар, 
куп нарсаларни билиб оладилар. Бирок;, бунда улар музиканинг 
энг умумий хусусиятлари, энг ёрадн образларинигина идрок эта- 
дилар. Агар боланинг олдига музикани эътибор бериб тинглаш, 
унинг ифода воситаларини фарцлаш, адёслаш, ажратиш вазифа- 
лари к;уйилган булса, эмоционал муносабат уз азамиятини йук;от- 
майди. Б у  ацлий заракатлар бола зиссиёти ва кечинмалари 
доирасини бойитади замда кенгайтиради, уларга онглилик .бе­
ради.

Музикали эстетик тарбиянинг гармониклигига музика фао- 
лиятининг мактабгача ёшдаги болаларга тушунарли булган барча 
турларидан, усиб келаётган инсоннинг барча имкониятларидан 
фойдаланилган тацдйрдагина эришиш мумкин. Ш у билан бирга 
педагогик вазифалар мураккаблаштирилар экан, болаларнинг 
узларига хос таъсирчанликларини суиистеъмол адлмаслик лозим. 
Музика санъати, унинг узига хос хусусиятлари педагогнинг олди­
га бир к;атор специфик вазифаларни зал адлишни кундаланг ад- 
либ цуяди:

1. Музикага м узаббат ва адзиадшни тарбиялаш. Фак;ат змо- 
ционал берилувчанлик ва мойилликни устиришгина музиканинг 
тарбиявий таъсиридан кенг фойдаланиш имконини беради.

2 . Болаларни муайян уюштирилган система ёрдамида турли 
хилдаги музика асарлари замда унда фойдаланиладиган ифода 
воситалари билан таништириб, уларнинг таассуротларини бойи- 
тиш. .



3. Болаларда музика дамда ашула айтиш, ритмика, болалар 
музика асбобларини чалиш содасида энг оддий ижрочилик мала- 
каларини шакллантариб, уларни музика фаолиятининг хилма-хил 
турларида датнаштириш. Уларни музика саводининг бошлангич 
элементлари билан таништириш. Буларнинг барчаси болаларга 
онгли, бевосита, ифодали даракат дилиш имконини беради.

4. Болаларда умумий музика добилиятини (сенсор юдори 
ладда эшитиш, ритмни дис дилиш добилиятларини) устириш, 
хонандалик овози ва даракатларнинг ифодалилигини таркиб топ- 
тириш. Агар мазкур ёшда болани актив амалий фаолиятга урга- 
тилса ва датнаштирилса, унинг барча добилиятлари шаклланади 
ва усади.

'5 . Бошлангич музика дидининг камол топишига ёрдам бериш. 
Музика дадида олинган таъсир ва тасаввурлар асосида аввало 
ижро этилаётган асарларга нисбатан танлаш, сунгра эса бадолаш 
муносабатлари намоён булади.

6. Болаларда музикага, энг аввало уларнинг бундай фаолият- 
лари учун дулай булган музика уйинлари ва хороводларга образ- 
ларни ифодалаш, таниш раде даракатларида янги бирикмалар 
дуллаш, хиргойи дилишларни бадида дилиш каби фаолиятларга 
ижодий муносабатни устириш. Бу кундалик даётда урганилган 
репертуардан фойдаланиш, музика асбобларини чалиш, ашула 
айтиш, радега тушишларни дуллашдаги мустадилликни, ташаб- 
бус, иштиёдни анидлаш имконини беради. Албатта юдоридагилар- 
нинг намоён булиши купрод урта ва катта мактабгача тарбия 
ёшидаги болалар учун характерлидир.

Тугилгандан то турт ёшгача булган болаларнинг бошлангич 
музика фаолиятлари турларини бошдариш методикаси

Музика болага даётининг биринчи ойларидаёд таъсир этувчи 
санъатдир. Музиканинг эмодионал таъсири бошлангич жавоб 
даракатларининг пайдо булишига имкон беради. Бу даракатлар- 
да музикага булган асосий добилиятларнинг аста-секин шаклла- 
ниш асосларини куриш мумкин.

Болаларнинг бу йуналишдаги усишлари муваффадиятли амал- 
га ошиши учун музика тарбияси буйича ишларни музиканинг 
хусусиятини дамда болаларнинг ёш имкониятларини дисобга ол- 
ган долда ташкил этиш лозим.

Тугилгандан то турт ёшгача булган болаларни музика фао­
лиятининг дар хил турларига жалб этиш, уларда музикага эъти- 
бор ва дизидишни таркиб топтириш, уларни айрим ижрочилик 
малакаларини эгаллашга тайёрлаш музика тарбиясининг мазму- 
ни дисобланади.

Педагог бола даётининг биринчи йилларидаёд уларни музика 
билан таништиради, уларда энг оддий куйларни (куйланган ёки 
болалар музика асбобларида ижро этилган) тинглаш тажрибаси- 
ни орттириб, бунга овоз ёки даракат воситасида жавоб дайтариш-



га ундайди, болада усишнинг кейинги босцичларида актив музика 
фаолияти учун замин яратади.

Айни вактда асосий музика зобилиятлари: музикага эмоцио- 
нал муносабат, музикани тинглай билиш, ритмни зис этиш зам 
пайдо була бошлайди.

Болаларда бадиий фаолиятнинг барча турлари усишида энг 
музим звено музика-зиссиёт зобилиятининг шаклланишидир.
Н. В. Ветлугина музика кечинмалари аслини олганда доимо 
сенсор зобилиятга асосланади, чуики музика —  энг оддий зам- 
о^англик зам, мураккаб образлар зам энг аввало зиссиёт орзали 
идрок этилади деб таъкидлайди. Шунинг учун сенсор процессла- 
ри асарни яхлит идрок этишни, ифода воситаларини дифферен­
циация зилиш замда илк болалик ва кичик мактабгача тарбия 
ёшидаги болалар учун жуда музим зисобланувчи музика товуш- 
ларининг айрим хусусиятларини идрок этиш билан боглиз намоён 
булишларини акс эттиради. Болаларнинг музика —  сенсор зоби- 
лиятларини устириш асосида тинглаш, фарзлаш, товушнинг турт 
асосий хусусияти: йур.онлик, узунлик, тембр, кучни такрор бера 
билиш ётади.

Дидактик характер да (уйин формасида)ги бир затор топши- 
рицлар ишлаб чицилган булиб, уларни бажаришда музика товуш- 
ларини тинглаш, зиёслаш ва фарзлаш, уларни интонацияларда 
куйлаш, ритмик заракатларда ифодалаш орзали ёдга тушириш, 
баъзи музика асбобларини чала билиш керак. Бу топширизлар- 
нинг энг оддийларини болалар илк ёшлик вазтларида бажара 
оладилар.

Музикали-сенсор зобилиятни устирувчи мапщлар зуйилган 
дидактик вазифаларга мувофиз тарзда группалаштирилади.

Т о в у ш н и н г  й у г о н-и н г и ч к а л и г и н и ф а р з л а ш  то п «  
ш и р и з л а р и .  Икки ёшдаги болалар учун йугон-ингичкалиги 
Зар хил булган товушларни фарзлаш буйича биринчи топшириз 
сифатида овозли уйинчо^лар: катта ва кичик хуроз, мушук ва 
мушукча, катта-кичик айиз, зугирчозлар ва ШУ кабилар зулла- 
нилади. Бола икки ёшга тулиш арафасида ва уч ёшда бу топши­
риз болалар музика асбобларини зуллаш воситасида бажарила- 
ди. Болалар катта ва кичик барабан, дойра, (зар хил рангли), 
зунгирозчаларнинг йугон ва ингичка товуш чизаришини тинглай- 
дилар замда фарзлайдилар. Бунда металлофондан зам фойдала- 
нилади. Болаларга Д01 ва Д02 товушлари чалиб берилади замда 
айни вазтда катта ёки кичик зушча тасвирланган раСм ёки мос 
келувчи зугирчозлар курсатилади. Бу товушлар такрор эшитти- 
рилганда болалар раем ёки уйинчозни курсатиб, «зайси зушча 
сайраётганлиги»ни билиб оладилар.

Уч-турт ёшдаги болалар контраст товушларни ф азат фарз- 
лабгина золмай, балки узлари зам зайта ифодалай оладилар. 
Масалан, Е. Тиличееванинг1 «Чей домик?» музикали-дидактик

1 К,аранг. М узыка в детском саду. Вып. I. М., 1965.
*



уйинида бола мушук ёки унинг боласининг миёвлашига йугон 
ёки ингичка товуш билан тадлид дилади.

Т о в у ш  ч у з и ^ л и г и н и  ф а р ^ л а ш  т о п ш и р и р и .  Бу 
топширидлар ^ам олдингилари сингари болалар томонидан бирор 
образли ^аракатлар билан боглид булган турли чузидликдаги 
товушларни идрок дилиш ва дайта айтиб бериш асосида тузила- 
ди. Масалан, доирани ора-сира чалиш —  «айид келяпти», тез-тез 
чалиш «дуёнчалар сакраяпти» уйин образларини англатиши мум- 
кин. Икки ешли болалар педагогнинг дойра, барабанни ^ар ритм- 
да уриб, уйинчодлар билан ^аракат дилишини кузатадилар, хо- 
лос. Уч ёшда уйин образи билан боглид булган; «мушук келяп­
ти», «мушук чопяпти» контрастини бир текис ритмда дойра, 
барабанга мустадил уриб машд дилдириш мумкин.

Турт ёшли болага Е. Тиличееванинг музикали-дидактик уйини 
«Кукла шагает и бегает» дан анча мураккаброд вазифа берилади, 
унда бола музикани тинглаб дугирчод нима дилаётганини анид- 
лаши ва шунга мувофи^ ^аракатни бажариши лозим.

Т о в у ш л а р н и  т е м б р  б у й и ч а  ф а р д л а ш  т о п ш и р и д -  
л а р и .  Икки ёшли болаларга товушларнинг тембр о^англарини 
фардлашни машк; дилдириш мумкин, чунки уларнинг эшитиш 
тажрибасида турли музика асбоблари (сурнайча, металлофон, 
духовой гармоника) нинг овози ^адида тасаввур мавжуддир. Бу 
топширидлар аввал уйинчоцлар (мушукча, хурозча, сигир ва б. 
лар)ни дуллаб утказилади, буларни болалар уларнинг товушла- 
ридан фардлайдилар ва билиб оладилар. Каттарод болалар бун- 
дай 1'опширицни музика асбоблари билан бажарадилар. Аввал 
улар контрастрод (сурнайча, барабан, металлофон-доира), сунгра 
анча ухшашрод (доира-барабан, духовой гармоника-сурнайча, 
металловон-треугольник ва шу кабилар) товушларни таниб олиш- 
лари керак. Агарда бола дайси асбоб чалинганини эшитиб топса, 
педагог унга шу асбобни чалишга рухсат этади.

Т о в у ш  к у ч и н и  ф а р д л а ш  т о п ш и р и д л а р и .  Болалар 
педагогнинг металлофон пластинкасига караб дандай —  секин 
ёки даттид («ёмгир томчиламодда», «кучли ёмгир ёгмодда») 
урушини тинглайдилар, музика даттид эшитилганда дуллари- 
ни курсатадилар, у паст булганда, дулларини бекитадилар, 
музика товушига мувофид тарзда секин ёки даттид чапак ча- 
ладилар.

Юдорида дайд дилинган барча топширидлар бола бадиий 
жи^атдан ривожланишининг зарурий звеноси дисобланувчи му- 
зикали-сенсор добилиятининг изчил таркиб топишини таъминлай- 
ди. Бу уринда бир нарсага, яъни барча топширидлар музика то- 
вуши хусусиятларининг ифодали а^амияти болалар томонидан 
турри идрок этиладиган дилиб тузилиши * кераклигига эътибор 
бериш лозим. Б у  кейинчалик яхлит музикали образ хусусиятла- 
рини тушунишга олиб келиш имконини беради.

Айрим музика фаолияти турларининг пайдо булиши ва дарор 
топиши илк ёшликданок; бошланади.

Илмий таддидотлар анализи музикани ^ис этишнинг замин-



лари бола ^аётининг дастлабки ойларида пайдо булишини кур- 
сатади; бола маълум йугонликдаги товушларни идрок адлар 
экан бунга эмоционал жавоб адлади,—  сезиларли жонланади: 
жилмаяди, энг содда цушиц, куйларни диадат бериб тинглайди. 
Боланинг эмоционал жавобисиз унга музика тарбияси бериш 
^аадда гап ^ам булиши мумкин эмас.

Боланинг музикани идрок адлиши уз тараадиётида цатор бос- 
адчлардан утади. Музика ва шодлик кичкинтой онгида узвий бог- 
ланиб кетади. Катта кишининг куйлаши ёки музика асбобининг ча- 
линиши бир ёшли болада у  ёки бу дараж ада ифодаланган умумий 
шодлик ^олатини келтириб чицаради, бир ёшга тулгач бола рацс 
ёки алла куйидан турлича таъсирланиши мумкин. Кундан-кунга 
атроф-му^итни идрок этиш чегаралари кенгаяди ва музика куйи- 
нинг таъсирида болада маълум ^иссиёт ва образлар тугила бош- 
лайди: марш тетикликни ^ис адлишни уйготса, рацс —  шодлик, к;у- 
шиц бирор персонажга ачиниш ^иссини уйготади.

Педагог болаларни цушиц, пьеса билан таништиришда энг авва- 
ло уларда асар кайфиятига мувофиц келувчи эмоционал жавоб уй- 
готишга ^аракат адлади. Асарни ифодали ижро этиш ва курсатма- 
ли цуроллардаи фойдаланиш бунга ёрдам беради. Тажрибанинг 
курсатишича, бу мацсадда бир ёшли бола учун уйинчоцлардан фой­
даланиш энг катта самара беради. Педагог одатда цушиц ижро эти- 
лишидан олдин уйинчоади куриш ва унинг характерли хусусиятла­
рини, музикали образ билан ^амо^англигини (цуш учади, чирадл- 
лайди, цуён енгил сакрайди, автомобиль тез юради ва б. лар) цайд 
адлиш учун болаларга беради. Шуидан сунг асар икки-уч марта 
ижро этилади. Педагог цушиц мазмуни ^аадда су^бат олиб борар 
экан, уз нутаднинг ифодали о^ангги ёрдамида болаларда юзага кел- 
ган эмоционал кайфиятни мустаадамлашга интилади. Кейинги 
машгулотларда болалар таниш асарни тинглаб, ундан эмоционал 
таъсирлансалар уйинчоади курсатмаслик ^ам мумкин.

Музикани идрок адлишнинг иккинчи хусусияти уни ажрата ва 
фарц адла билишдир. Фарцлай билиш асарнинг умумий кайфияти- 
нигина эмас, балки музика образи ривожи идрок адлингандагина 
тулацонли булади. Агар бир ёшли болани турли куйлар билан та- 
ништириш натижасида уларда фаадт эшитиш тажрибаси ва музика 
тинглаганда диадатни бир жойга туплаш малакаси х,осил булса, 
икки ёшга кирганда уларда илгаридан таниш булган цушицларни 
та ни б олиш куникмаси ривожланади. Каттароц болаларнинг 
идрок адлиши анча конкретлашади ва улар ёрадн, узига хос чи- 
адшларни, хулосани (якунни), карама-адрши адсмлар сменасини 
(куйнинг тезлашиши, секинлашиши) ва шунга ухшашларни а ж ­
рата оладиган буладилар.

Болалар икки ёшга тулганларида тарбиячи уларда тасвирий во. 
ситаларга адзиадш ^иссини уйготиб, энди улар эътиборини музика 
асарларининг энг ёрадн хусусиятларига царатади. Масалан, юцори 
регистрдаги о^ангдор куйлар цушларнинг чирадллашини эслатади, 
стаккатода ижро этиладиган арпеджио аккордлари кучукнинг хури-



Образли уйинчок; музика машрулотларида болаларда керакли эмоционал 
кайфиятни яратишда самарали воситадир

-

шига, глиссандо тогдан учиб тушаётган чанага нисбат дилинади. 
Болалар бу хусусиятларни эслаб долишаркан, музиканинг кайта 
ижро этилишида бу овозларницг пайдо булишини кутадилар, шу та ­
рифа бутун душидни ёки пьесани эсга оладилар. Таниш малакаси 
анча эрта ривожланади. Кичкинтойлар бошда 2-3 асарни билишади 
ва бир-биридан фардлашади, кейин эса бу билишнинг доираси кен- 
гаяди.

Боланинг илк бор музика одангига уз овози билан душилиши 
душид айтиш иштиёдининг асоси булиб хизмат дилади. К$шид ва 
куйларнинг катталар томонидан сщщидилдан, яхши ижро этилиши 
болада гу-гулаш, эшитилаётган товушларга мослашиш каби реак- 
дияни дузгайди. Аммо бу ^олатлар мунтазам характерда эмас. Пе- 
дагогнинг куйлашига дилинган таклид аста-секинлик билан мус- 
тадиллаша боради.

Икки-уч ёшли болалар аввал катталар айтганда такрорланади- 
ган жумлаларни, кейинчалик эса мураккаб булмаган дущидлар ва 
хиргойиларни тулид куйлай бошлайдилар. Бошлангич вокал-хор 
малакаларининг эгалланиши кичик мактабгача тарбия ёшидаги 
болаларда куйлаш овозининг пайдо бу-лишига ёрдам беради.

^аммадан олдин болаларнинг куйлаш добилиятларини актив- 
лаштириш зарур. Боланинг бошда ало^ида товушларни педагог 
ижросида идрок этиб, унга жавоб дилиши му^имдир. Ва фадат бо­
ла бутун жумлаларни куйлашни ургангандан сунггина унда куйлаш 
малакасини шакллантиришга киришиш мумкин.

Болалар катталарга тадлид дилишаркан, душидни маромига ет-



казиб, табиий куйлашга, ^ар бир сузни тушунарли ва аниц талаф- 
фуз цилишга урганишади. Асосий диадат-эътиборни куйни тугри 
бера билишга (ижро этишга) царатиш лозим. Бунинг учун педагог 
болалар билан бирга чолру асбоби журлигисиз куйлайди: уларни 
мустакил куйлашга ундайди, цушиц куйини фортепьянода ва триол- 
да чалиб курсатиш билан болаларни куйни тинглашга, уни турри 
ижро этишга тайёрланишга ургатади.

Уйин усуллари ва уйинчоцлардан фойдаланиш ^ар бир болада 
кутилаётган ^аракатларга нисбатан жонли цизициш пайдо к;илиш- 
га ёрдам беради. Масалан, педагог улар нималар ^ацида цушиц 
куйлашга тайёрланишаётганини топишларини айтар экан, бир 
цанча уйинчоцлар, шу жумладан цушицда куйланадиган уйин- 
чоцни ^ам курсатади. Еки куйни таниб олишни топширар экан, 
уша куйни ^ар хил музика асбобларида ижро этади.

Бу ёшдаги болалар билан куйни тартибли, иноцлик билан куй- 
лаш устида иш олиб бориш ^ам талаб цилинади. Купгина кичкин- 
тойлар цушицни бир-бирларидан ореада цолиб, ёки аксинча илга- 
рилаб кетиб куйлайдилар. Шунинг учун ^ам тарбиячи болалар би­
лан бирга цушиц ижро этар экан, улар диадатини цушицни бирга- 
ликда куйлаш лозимлигига царатиши керак.

Ритмик ^аракатлар ривожи ^ам музика билан алоцадорликка 
асосланади —  улар музика асарларининг хусусиятларини акс этти- 
ради. Бу фаолиятнинг асосий ролини бола х;аракатидаги музикага 
алоцадор бошлангич ритмиклик уйнаши лозим (ало^ида ^аракат- 
лар, бир ёшли бола ва катта ёшдаги кишининг биргаликдаги ^а- 
ракатлари). Кейинчалик икки-уч ёшда болалар музика ва ^ара« 
катдаги оддий алоцадорликни актив равишда узлаштириб 
борадилар. Улар текис ритмни, марш ёки рацснинг характерини, 
пьесанинг боши ва якунини, унинг икки цисми узгаришини ^ис 
цила оладилар ва ^аракатда бера оладилар. Бора-бора музика, 
уйин ва рацс ^амда машцлар (улар учун махсус репертуар тан- 
ланади) вацтида музика журлигида ^аракат цилиб, болалар му- 
зикали-ритмик малакаларни эгаллайдилар.

Машцларда ало^ида элементлар узлаштирилади: ритмик ра­
вишда чапак чалишлар, рацс з^аракатлари шулар жумласидандир. 
Уйин ва рацслар контраст музика о^ангининг царама-царши икки 
цисмини-циёслашга асосланади. Масалан, сокин о^анг янграйди —  
болалар хонада осойишта айланиб юрадилар, цувноц музика 
янграйди —  болалар тухтайдилар ва кафтларида чапак чала бош- 
лайдилар.

Боланинг ^аракат активлиги кун сайин ривожланиб боради. 
Бошда кичкинтойнинг з^аракати музикага унчалик мослашмайди. 
Мунтазам утказилиб бориладиган маищлар жараёнида унда узига 
купрок; ишониш, музика о^анги остида аницрок; ^аракатлар цилиш, 
уз кобилиятини намоён цилишда мустациллик хислатлари пайдо 
булади. Биринчи машрулотларда ^аракатларнинг музика характе­
р н а  борланиши унчалик з̂ ам цовушимли чицмайди, аммо шуни ба- 
^олаб утиш керак. Тарбиячи болага фацат музика янграгандагина 
^аракатга киришиш кераклигини айтади.

*



Аста-секинлик билан болалар музикали асарнинг формасини 
англашгача бориб етадилар, улар музикали асарнинг икки дарама- 
дарши дисмини дис дила оладиган, аввал педагогнинг к;урсатиши 
билан, кейинчалик мустадил равишда музика асосида уз даракат- 
ларини ÿ3rapTHpaAHraH буладилар.

Икки ёшдаги кичкинтойлар купинча курсатишга мудтожлик се* 
задилар. Кейинчалик уларнинг айримлари педагог билан бирга, 
активродлари эса педагогнинг курсатиши билан ^амда мустадил 
равишда даракат дила бошлайдилар. Крлганлари уларга эргашиб 
даракат ^иладилар. Уч ёшли боЛалар улин, раде, машд музика- 
ларини ажрата олишлари мумкин. Пьесани тинглаганларидан ке- 
йин улардан нима дилишлари лозимлигини cÿpain мумкин. Бола­
лар: ÿftHHra тушиш, юриш, сакраш ва доказолар деб жавоб дила- 
дилар. Б у  уларнинг онгли равишда ишонч билан даракат дилиш- 
ларига имкон яратади.

Кичик мактабгача тарбия ёшидаги болаларга мулжалланган 
раде ва ÿftHH даракатлари унчалик хилма-хил эмас. Шунинг учун 
бу ÿpиндa улардан аста-секин изчил ÿpraHHin талаб дилинмайди. 
Тарбиячи даракатни KÿpcaTap экан, шу задотиёд уни бажаришни 
болаларга топширади. Масалан, М. Раухвергернинг «Гуляем и 
пляшем» радей билан таништирар экан, тарбиячи тинглаб Kÿ- 
ринглар-а, дандай ажойиб музика! Юринглар сайр диламиз, хона 
бу-йлаб юрамиз»,—  дейди. Музиканинг биринчи дисми ижро эти- 
лади, бунда болалар тарбиячи билан бирга хона буллаб эркин 
юрадилар. Иккинчи дисм ижро этилганда дувнод радега тушади- 
лар.

Куйлаб радега тушишда даракат текст билан айтиб турилса, 
олдиндан курсатишни талаб дилмайди. Болалар даракатни яхши 
;узлаштириб олишлари учун дар бир бандни 2-3 марта такрорлаш 
кифоядир.

Яхши K ÿ p r a H  уйинчод эмоционал кутаринкиликни, уйнаш, раде­
га тушиш иштиёдини уйготади. Масалан, кичкинтойлар дувнод 
радега тушадилар, кейинчалик ;уйинчод кучук пайдо бÿлгaндa уз 
жойларига дочиб кетадилар. Агарда болалар дузурига айидча 
ме^мон бÿлиб келса, дар бир бола у  билан навбати билан радега 
тушади.

Турт ёшдан етти ёшгача булган болаларни турли хал музика 
фаолиятларига ургатиш методлари ва мазмуни.

Бола ва унинг добилиятларининг утиши катта киши томонидан 
уюштириладиган фаолиятда: душид, ритмика, музика тинглаш ва 
музика асбобларини чалишда содир бу,лади. Болалар у'зларининг 
музика эшитиш тажрибалари асосида "уз тасаввурларини дÿшид, 
ÿftHH, раде ижодида намоён дилишга ва музика саводининг оддий 
элементларини эгаллашга додирдирлар. Ш у билан бирга фаолият- 
нинг дар бир тури умуман музика добилиятларининг утишига, мах- 
сус добилиятларнинг шаклланишига масалан, ашула айтиш, ашу-



лачилик овози ва куй цобилиятининг таркиб топишига ёрдам бе- 
ради.

Буларнинг барчаси турли ташкилии формаларда: машрулот- 
ларда, уцишдан танщари ишларда (болалар богчаси турмушида 
музика) ва мустацил фаолиятларда булиб утади.

Барча болалар билан бир вацтда ва музика практикасининг 
барча турлари буйича планли олиб бориладиган машрулотлар иш- 
нинг энг муз^им формаси з^исобланади. Педагог уз ишини планлаш- 
тирар экаи, болалар билан буладиган з̂ ар бир учрашувнинг конк- 
рет вазифалари унга ра^шан булиши керак, уцув материалини бу- 
тун уцув даврига тацсимлайди. У  бутун к оллек ти ва мурожаат 
цилар экан, ^ар бир болани уз назар-эътиборида тутади. Бу уни 
машрулотни динамик, вариантлаб олиб боришга, болалар эътибо- 
рини усталик.билан бошца томонга буришга, уни ижро этилаётган 
музика характерини тугри идрок этишга йуллашга мажбур цила- 
ди. Ш у билан бирга машгулот ягона режа билан бириккан були­
ши керак.

Практика жараёнида машрулотлар утказишнинг цуйидаги тарти- 
би шаклланган. У  болаларнинг тинглаш цобилиятини, эътиборини 
туплаб, коллективни яхши уюштирадиган музикали-ритмик машру- 
лотлардан бошланади. Шундан кейин болалар сокин, эътиборини 
четга цочирмай утириб, ашула айтадилар ва музика тинглайдилар. 
Улар узларини, уртоцларини, педагогнинг курсатмаларини тинглаб, 
ашула айтадилар, эшитиш цобилиятини устириш машцларини, 
ашула айтиш импровизадиялари учун ижодий топширицларни ба- 
жарадилар, янги цушицлар урганадилар, яхши таниш булганла- 
рини такрорлайдилар. Машгулот охирига яцинлашганда тинч х;а- 
ракатлар билан якунланадиган уйин, рацс, хороводлар уткази- 
лади.

Музикали-эстетик тарбия жараёнида бир цатор мухим вазифа- 
лар амалга оширилади.

М у з и к а г а э м о ц и о н а л ж а в о б н и у с т и р и ш .  Бу уринда 
ифодали ижро этиш ва асар мазмуни з^акида образли з^икоя жуда 
му^имдир. Педагогик амалиётда музика фольклори, классик ва ^о- 
зирги замон асарларидан кенг фойдаланилади. Турли инсоний ке- 
чинмаларни ифода этишга цодир булган музика тингловчиларни 
бирлаштиради ва улар уртасида муомала воситаси вазифасини 
утайди. К. Д . Ушинскийнинг таъкидлашича, цушиц бир неча айрим 
з^иссиётларни бир кучли з^иссиётга ва бир неча цалбларни —  битта 
кучли ^ис цилувчи цалбга бирлаштириши мумкин. Агар болани м у­
зика, цушицни тинглаётганда, рацс ижро этилаётганда кузатиб ту- 
рилса, унинг мимикаси, з^олати, з^аракати цандай узгаришига осон- 
гина ишонч з^осил цилиш мумкин. Бола умумий кайфиятини таъриф- 
лашда хато цилиши, туррирори уни англатиш учун керакли сузлар 
топа олмаслиги мумкин, бироц, унинг бутун хатти-з^аракати уни 
асар цанчалик цамраб олганини ва уз з^иссиётини ифода этишни 
исташини айтиб туради. Музика ахлоций з^иссиётларни тарбиялаш- 
га, уз яцинларига, совет халцига, унинг цаз^рамонлари ва з^арбий-



ларига мудаббат уйготишга ёрдам беради. Музика бола диссиёти 
ва фикрларини такомиллаштиради.

М у з и к а  т а а с с у р о т л а р и  б и л а н  б о й и т и ш .  Бу вазифа 
болаларни узларининг ёшларига мувофи^ келувчи асарлар билан 
таништириш ор^али амалга оширилади. Удув музика репертуари 
бола хаётини, унга тушунарли додисал^рни акс эттирувчи чолгу 
пьеса ва душидлардан ташкил топган. Бу ерда фожиали туднашув- 
лар, нозик оданглар йу^. Шакл ва услуб етарлича содда, оданглар 
ёр^ин ифода этилган. Шунингдек бетухтов т а р а н и й  этувчи ифода 
воситалари (куй интонацияси, гармоник бирикмалар, лад безаги) 
янгиланиб борувчи, болаларни замонавий музикани идрок этишга 
тайёрлайдиган асарлардан дам фойдаланилади.

Б о л а л а р н и  м у з и к а  ф а о л и я т и н и н г  д а р  х и л  т у р -  
л а р и д а  д а т н а ш т и р и ш :  идрок этиш, ижрочилик (душид ай- 
тиш, уйин-инсценировка, болалар музика асбобларини чалиш), му­
зика таълими билимлари, музика ижоди. Бу вазифа музика асар- 
ларига ^уйилиши асосий талаб —  кжсак бадиийлик ва соддаликка 
риоя ^илинган таддирдагИна дал цилиниши мумкин. Ритмик дара- 
катлар (фортепьяно ва вокал)га мулжалланган асарлар динамик- 
лиги, характерлилиги, анид структураси билан ажралиб туради. Бо- 
лаларнинг имкониятларига кура уларга аталган душидлар унчалик 
мураккаб эмас, бирод интонация жидатидан етарлича ифодалидир. 
Тинглаш учун берилган репертуар анчагина кенг ва хилма-хилдир.

Музика фаолиятнинг дар бир тури сингари билим доирасини 
кенгайтиради, душимча билимлар эгаллашга ёрдам беради. Маса- 
лан, к;ушид айтиш вадтида болалар куй характери белгиларига дуч 
келадиларки, уларни чузид ёки к;ис^а', одангдор ёки оддийгина 
ижроэтишлари керак булади. Улар айрим ибораларни тинглаб.куй- 
нинг йуналиши (юдорига ёки пастга)ни, товушларнинг бирикишини 
(йугон-ингичка, узун-дисда) анидлайдилар. Пьеса, душид, уйин, 
раде болаларни тушунчалар, музика терминлари: музикали му- 
даддима, хотима, фраза, дисм ва шу кабилар билан таништиради.

«Болалар богчасида тарбия программаси»да бола эгаллаб олиб, 
кеийнчалик уз фаолиятида дуллаши мумкин булган билим ва ку- 
никмалар дажми кенгайтириб берилган. Албатта мустадиллик 
даражаси дамма болада дам бир хил эмас ва у  дар бир тарбия- 
ланувчида индивидуал намоён булади. Бирок;, усиб борувчи йу- 
налишда музика тажрибасига эга дила бориш сезиларли натижа- 
ларга олиб келади.

У м у м и й  м у з и к а  д о б и л и я т и ,  и н д и в и д у а л  д о б и -  
л и я т л а р ,  а ш у л а ч и л и к  о в о з и  ва д а р а к а т л а р н и н г  
и ф о д а л и л и г и н и  у с т и р и ш .  Музикага добилиятнинг сифат 
даражаси (энг оддий эмоциядан тортиб, то ижоднинг намоён були- 
шигача), боланинг индивидуал мойиллиги, *ирода кучи ва адлий до- 
билиятларига боглид булади. Бу уринда энг асосийси эмоционал ва 
эшитиш компонентларидир. Болаларда ашула интонациялари, тур- 
ли характердаги чолгу пьесаларга нисбатан эмоционал таъсир тар- 
бияланади. Ш у билан бирга уларни асарни таниш, фардлаш, дара- 
ма-дарши ва ухшаш дисмларини диёслашга, товуш, ритм, дина­



мик узаро муносабатларни билишга ургатиб, музика, куйлаш 
цобилияти, ритмни з̂ ис цилиш ва шунингдек ижрочилик цобилият- 
лари устирилади.

М у з и к а г а  б у л г а н  д и д н и  у  с т и р и ш. Болаларни куза- 
тиб, улардан баъзилари куйлаш ёки рацсга тушишни, музика ас- 
бобларини чалишини ёки музика тинглашни . афзал куришига 
осонгина ишонч з^осил цилиш мумкин. Бу доимо устириб ва тако- 
миллаштириб борилиши керак булган болалар дидининг хилма- 
хиллигидан далолат беради.

Усиш нимадан бошланади? Музика образлари бола з^иссиётини 
цузгайди, уни музика нима з^ацида «з^икоя цилаётганлиги» устида 
фикр юритишга мажбур килади. У  товушларни, улар бирикмасини 
гузаллигини, гармониклигини идрок цилар экан, буларнинг барчаси- 
ни бирорта реал нарса билан циёслашга интилади ва аста-секин 
жарангловчи оламнинг интонация табиатини тушуниб етади: жуш- 
цин ёки сокин з^икоя, узуц-юлуц ёки равон баён, саволлар, жавоб- 
лар, хитоблар.

Бадиий образ анча тушунарли ва конкрет булиб боради, музи­
ка ифодали воситаларининг шеърий суз (цушицда), сюжет (про- 
граммали пьесада), з^аракат (драмалаштирилган уйин, рацсда) 
билан бирикиши туфайли кучли таассурот цолдиради.

Хатто илк гудаклик вацтида хам болалар асарнинг умумий кай- 
фияти ва характерини, унинг эмоционал мазмунини з̂ ис этишга цо- 
дирдирлар. Бу уларда ажабланиш, цонициш ишоралари, чапак ча- 
лиш, сакрашларда намоён булади. Бир оз каттароцларида ихтиё- 
рий эътибор, музикага цулоц солиш, цизициш куникмаси шаклла- 
нади. Бола бирор асарни ёцтириб цолади, уни такрор-такрор ук;иш 
иштиёци пайдо булади ва ундан з̂ ар гал бирорта янги нарсани 
топади. Кузатувчанлик шундай з^осил цилинади. Энди болалар фа- 
цат умумий кайфият ва характернигина эмас, балки уларнинг бу- 
тун музика асари давомида алмашинувини з а̂м сеза бошлайдилар. 
Улар узига хос таърифлар топиб, айрим ифода воситаларини кур- 
сатишга уринадилар: «Ж уда секин, огир музика» (В. Ребиковнинг 
«Медведь» пьесаси). Бола уз усишида маълум дараж ага етгач, бор- 
лицнинг айрим воцеаларини музикадан олган таассуротлар билан 
циёслаши мумкин. Масалан, П. Чайковскийнинг «Болезнь куклы» 
пьесасини тинглаб, цизлардан бири: «Рамгин музика. ^угирчоада 
ачинаман...» деди.

Шундай цилиб, эмоционал таъсир ва болалар бадиий образ- 
нинг оддий хусусиятларини англаш асосида музика дидининг даст- 
лабки намоён булиши содир булади.

М у з и к а г а  в а  м у з и к а  ф а о л и я т и г а  и ж о д и й  м у н о -  
с а б а т н и  у с т и р и ш .  Машз^ур совет психологи Б. М. Теплов 
болаларни (фацат истеъдодлиларинигина эмас) ижодий фаолиятга 
ж алб цилиш «умумий бадиий усиш учун ж уда фойдали, бола 
учун тамоман табиий ва унинг эз^тиёжлари з^амда имкониятларига 
тулиц ж авоб беради»1,—  дейди.

1 Теплое Б. М. Психологические вопросы художественного воспитания. «Из­
вестия АПН РСФСР», 1947, №  11, 16— 17-бетлар.



Педагог болаларни у^итар экан, уларга маълум билим ва мала- 
каларни эгаллашларида ёрдам беради. )^ар бир болада ижодий та- 
саввурларни, яъни идрокнинг бевоситалилиги, образни узича 
ифодалаш, ^ушик;, уйин, ра^сда бади^агуйликка ^изициш хамда 
иштиё^ни устириш керак. Бу му^им методик талабдир.

Музика фаолиятининг барча турлари уртасида узаро алок;а 
Урнатиш ^ам ахамияти кам булмаган талабдир. Болалар богча- 
сининг катта группаларидаги машгулотларда музика тинглаш, 
цуши^ айтиш, ритмика, музика асбобларини чалиш гуё «булим- 
ларга» ажратилади. Масалан, ^уши^боп овоз диапазони мунта- 
зам кенгайтириш уеули билан уетирилиши мумкин. Педагог бо- 
лаларга мацщни —  турли о^англарда модуляция к;илиб куйлашни 
тавеия цилади. Ритмикада бу уеул ^улланилмайди. Шундай ^и- 
либ, фао’лиятнинг х;ар бир тури узига хое методикага эга булган 
ало^ида «предмет» ^исобланади. Бирок;, уларни бирлаштирувчи 
хуеуеиятларни ^ам таъкидлаб утиш лозим. Бу ерда гап предмет- 
лар уртаеидаги ало^а (мактаб педагогикасида) ^а^ида —  бола 
томонидан исталган музика фаолиятида идрок этишда, цуши^ 
ёки рамени идорк этишда, элементар билимни эгаллашда ёки 
ижодий намоён булишларда зарур булган ^аракатнинг умумлаш- 
ган уеуллари эгалланиши устида боряпти. Улар тарбия ва усиш- 
нинг умумий вазифаларини болаларнинг узларининг ^аракатла- 
рида амалга оширишга ёрдам бериши туфайли умумлашган 
дейилади. Табиийки, болаларнинг ёши улгая борган сари бу усул- 
лар мураккаблашиб боради. Бола 1^уши  ̂ айтиш ва^тида музика 
асарини тинглашнинг умумлашган усулини эгаллаяпти дейлик. 
Агар урта группада ^ар бир бола катта киши овозига та^лид цил- 
са, айник;са катта ва тайёрлов группада у узидаги интонацион 
суздаги ну^сонларни сезади ^амда уларни бартараф цилишга ури- 
нади. Урта группа болалари бу усулни музикали уйинлар, рак;с- 
лар, хороводларни урганишда г^уллаб, асар к;исмларини (айник;са, 
^арама-^аршиларини) осонгина фар^лайдилар ва шунга мувофи^ 
уз ^аракатларини узгартирадилар. Каттароцлари циёслашга ва 
му^аддима, хотима, музикали ибораларни ^аракатлар ор^али бе- 
ришга ^одирдирлар.

Болалар тинглайдиган ёки ижро этадиган музлка асарлари уз 
характери, жанри, такрор баён ^илиш усулларига'кура з̂ ар хилдир 
ва улар уртаеидаги ало^а ухшашлиги ва фар^и, мувофик; ва зид- 
лигига кура урнатилади.

Музика асарлари педагогик ма^садларда танланар экан, к;уйи- 
д а г и л а р га — музика, цушик;лар текстлар характерида ва програм- 
мали чолгу пьесаларнинг нормаларида очиб бериладиган эмоцио- 
нал-образли мазмунга, тематик йуналганликка;

— жанрга —  лирик-вазмин, ^а^рамонона-тантанали, ^азил-цув- 
но^;

—  структурасига —  айрим к;исмлар, иборалар, му^аддима, 
хотима;

—  ифодалилик воситаларига —  ю^ори ладдан эшитишга, ре­
гистр, динамик, темпли, метр-ритмик, тембрга эътибор бериш ло­
зим.



Уцитиш жараёнида болаларга асарнинг характеры, жанрлари, 
шаклидаги умумийлик ва фарцларни аницлаш тавсия цилинади.

Агарда болалар цийналсалар, педагог уларга ёрдам бериши 
керак. Масалан, тарбиячи катта группа болаларида марш ва ли­
рик жанрлар з^ацидаги тасаввурларни муста^камлаяпти, дейлик. 
Болалар аввал Н. Римский-Корсаковнинг эркаловчи, осойишта 
«Колыбельная»сини ва Д . Кабалевскийнипг жушкин «Походный 
марш»ини тинглаб, улардаги фарцларни топадилар. Шундан сунг 
уларга марш характеридаги таниш цушицлар (Е. Тиличееванинг 
«Труба» ва «Барабан») ни эслаш ва айтиб бериш топширилади. Бо- 
лалардан бири музика характерини таъкидлаб, ритмини барабанда 
чалиб туради, цолган болалар жойларида з^арбийларча цадам таш- 
лаб цушицни ижро этадилар. Шундан сунг болалар Е. Тиличеева­
нинг «Небо синее» цушигини куйлайдилар. ¡Е̂ ушик; нафис, осойишта 
айтилиши керак.

Педагог болаларни музиканинг турли ритмлари билан тани!нти- 
риш мацсадида бир-бирига зид икки асарни: Л. Сидельниковнинг 
«Мы военные» уйинини (ундаги гайратчан, жушцин музика бола­
ларни з^аракатларда маршлиликни таъкидлашга ру^лантиради) ва 
рус халц хороводи «Кто у нас хороший?» ни (унда куйнинг му- 
лойим, вазмин характери оз^иста, шошилмай цилинган з^аракатлар 
билан таъкидланади) з а̂м цушади.

Шундай цилиб, болалар музика асарларини умумлашган з^олда 
идрок этиш усулларини англайдилар ва узлаштириб оладилар.

Тематика фаолиятнинг з̂ ар хил турларини яхши бирлаштиради 
(айницса, умумхалц байрамларига тайёрланишда). Масалан,



катта группа болалари Е. Тиличееванинг «Майская песня»сини 
урганадилар^. Б у  ^уши^да ^уйидаги на^орат ало^ида кутаринки- 
лик билан айтилиши лозим:

Ойналарни кенгрсщ оч —
Май, ^ар уйга цувонч соч!

Худди мана шу кутаринкилик ва ру^ланганлик В. Агафонниковнинг 
таниш булган «Собирайся, народ в хоровод, в хоровод» ^ушигини 
ижро этишда з̂ ам булиши керак: >/*

Эй, халойи^, отлан, тур,
Хороводга цани юр!
Мех;натда тер тукса ким 
Куйласин, p a je ra  тушеин!

Тантанали марш садолари остида байро^чалар билан байрам- 
га сафланиш музикада ифодаланган умумий кутаринкилик ва 
шодликни муста^камлайди, болаларнинг ^иссиётини цушиб юбо- 
ради.

Асарларни танлашда ифодалиликнинг бирор элементи ^ам бир- 
лаштирувчи асос булиши мумкин. Масалан, тарбиячи болаларни 
регистрлар жаранги хусусиятлари билан таништирар экан, аввал 
бу энг контраст ифодаланган «Зайцы и медведь» уйинини такрор- 
лайди. Бунда Н. Римский-Корсаков ^айта ишлаган, ю^ори ре* 
гистрда чалинадиган (учинчи октава) рус хал^ куйи «Заинька» ва 
В. Ребиковнинг пастки регистрда ёзилган (кичик ва катта окта- 
валар) «Медведь» пьесасидан фойдаланилади. Кейинчалик 
Е. Тиличееванинг «Два барабана» дидактик уйинида регистр му- 
носабат я^инлаштириЛади. Куй фа^ат биринчи октавада ижро 
этилади. Ж ур булаётган фортепьяно кичик барабанни ифодалаб 
(бирипчи октава), баланд ва пастро^ —  катта барабан (кичик 
октава) жаранглайди.

Болаларнинг эътибори асарлардаги умумийлик ва фар^ларни 
^иёслашга ^аратилади. Масалан, С. Прокофьевнинг «Ходит месяц 
над лугами» пьесаси лирик, унда ^уши^ характери ёрк;ин ифода­
ланган, Е. Тиличееванинг «Барабан» ^ушиги эса марш жанрида 
ёзилган. Бу ерда Д. Б. Кабалевский томонидан ^уши^лилик ва 
маршлилик деб аталган нарса гарчи ^уши^лилик билан чолгу 
пьеса, маршлилик билан г^уши  ̂ таърифланаётган булса-да ^иёс- 
ланади.

Фаолиятнинг барча турлари уртасидаги узаро ало^ани ^айд 
^илиб, уларнинг з̂ ар бирининг узига хос хусусиятини з а̂м назарда 
тутиш лозим. Идрок этиш ва ижрочилик малакаларини шакллан- 
тириш, болаларга музика ^а^ида элементар билимлар бериш 
ва уларга музика саводини ургатиш учун уларнинг з^ажми ва 
мазмунини з$ар бир ёш группасига ^уллаган ^олда аницлаш 
лозим.

Улар «Болалар богчасида тарбия программаси»да конкретро^ 
шакллантириб берилган, шу билан бирга улар анча цис^артирил- 
ган, курсатмалиро^ шаклда ^ам берилиши мумкин. Болага билим
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ва малакалар беришгина эмас, балки болаларни улардан мустакил 
фойдаланишга ургатиш з а̂м му^имдир. Шунинг учун ^уйида кел- 
тириладиган схемада у^итиш процессида болалар тарбияси ва 
усишининг вазифаларини амалга оширишга ало^ида эътибор бе- 
рилади.

Умумий шаклда баён этилган музика тарбиясининг вазифалари 
кейинчалик фаолиятнинг айрим турлари буйича ва ^ар бир ёщ 
группаси учун конкретлаштирилиб борилади. Масалан, ашула ай- 
тиш буйича мактабга тайёрлов группасининг программасида к;уйи- 
даги талаблар санаб утилади: ифодали, жарангдор овоз билан, 
о^ангдор ва жонли куйлаш; ^уши^ни куйлашдан олд'ин фразалар

Таълим жараёнидаги музика тарбияси ва уни ривожлантиришнинг вазифалари.

У рта группа К атта группа М актабга тайёрлов
группаси

1. Музикага нисбатан идрок ва эмоционал 
озиржавобликни ривожлантириш

Музикага ^изи^иш ва, 
му^аббатни, уни тинглаш, 
музика таассуротини бо- 
йитиш, музикали-сенсор 
цобилиятини устириш иш- 
тиё^ини тарбиялаш.

Музикавий к;обилиятни ус­
тириш, музика воситалари 
ёрдамида теварак-атроф, 
она табиатга эстетик му- 
носабатни тарбиялаш, тур- 
ли характердаги музика- 
ни тушунишни тарбиялаш, 
ю^ори овозлилик, лад, рит- 
мик, тембрли ва динамик 
эшитиш ^Обилиятини ри 
вожлантириш.

Музикага баркарор ^изик.иш 
ва му^аббатни тарбиялаш, к;у- 
ши^лар, ра^сларни биргалик- 
да ижро этиш, умумий му- 
ваффа^иятдан шодланишга ин* 
тилиш, эмоционал ^озиржа- 
воблилик, тембр, динамик эши- 
тиш ^обилиятини, ритмни э̂ ис 
килишни ривожлантириш.

2. Музика ижрочилик ва ижодай 
цобилиятларни ривожлантириш

Ашулачилик овози, му­
зика билан бажарилади- 
ган харакатларнинг ифода- 
лилиги ва ритмлилигини 
ривожлантириш, металла 
фон чалиш усуллари билан 
таништириш.

Ашулачилик овози, j^apa- 
катларнинг ритмиклиги ва 
ифодалилигини ривожлан­
тириш, металлафон ва 
зарбли асбобларни чалиш- 
нинг дастлабки усулла- 
рини ургатиш, ^уш1Щ, рацс 
ва музикали-образли >̂ а- 
ракатларни бади^а ^илиш- 
ни рагбатланхириш

Диапазонни кенгайтириб, 
ашулачилик овозини устириш- 
куйлашнинг ифодалилигини. 
^аракатларнинг образлилиги 
ва ритмиклигини устириш, 
турли болалар музика асбоб- 
ларида индивидуал, ансам- 
блда чалиш куникмаларини 
шакллантириш, цуцщ ларни 
импровизация ^илишда, музи- 
кали уйин образини ифодала- 
шда, турли куши^лар инсце- 
нировкаларида муста^иллик 
ва ижодий ^аракат усуллари- 
ни шакллантириш.



орасида нафас олиш ва уни охиригача са^лаш; сузларни ани^ 
айтиш, суз охиридаги унли ва ундош товушларни аник; бериш; 
куши^ни бирга бошлаш (муцаддимадан сунг) ва бирга якунлаш; 
овозни тезлатиб ва секинлатиб, кучайтириб ва сусайтириб, музика 
фразаларининг охирини юмшатиб, ритмик тасвирни аник; бажа- 
риб куйлаш.

Агар бутун программа анализ ^илинса, топшири^лар группадан 
группага мураккаблашиб боришини явдол куриш мумкин.

Программа талабларини тули^ бажариш учун катта киши ва 
боланинг актив узаро таъсири асосида к;урилувчи метод ва усуллар- 
ни пухта уйлаб чициш лозим. Бунда етакчи роль педагогга тааллук;- 
лидир. Унинг бу ишдаги муваффа^ияти куп жи^атдан боланинг 
э^тиёж ва цизи^ишларига ^амда унда мавжуд булган индивидуал 
тажрибага таяниши ёки таянмаслигига боглицдир.

Музикали эстетик тарбия фацат цандайдир ^обилиятларни 
устиришгагина цулланмаган. Гап бола шахсини шакллантириш ус- 
тида боряпти. Демак, методлар пировардида боланинг музикага 
ниебатан эстетик муносабатининг тарбияланишини таъминлаши 
лозим. Методлар узининг йулланганлигига кура яхлитдир ва улар 
болаларга фа^ат к;уши^лар айтиш, ракета тушиш, музика асбоб- 
ларини чалишни урганишларидагина ёрдам бериб колмай, балки 
уларнинг умумий музикали эстетик камол топишларига , а̂м ку- 
мак берлши лозим. Бу методларни ало^ида куриб чик;амиз.

М у з и к а  т и н г л а ш г а  у р г а т и ш  м е т о д и к а с и .  Музика 
санъатига ^атнашиш усуллари биринчи навбатда асарларнинг маз- 
муни ва характери, уларнинг ^андай ижро этилишига кура аник;- 
ланади. Хорми ёки солист куйлаяптими, вокал музиками ёки чолгу 
музика жаранглаяптими, граммофон ёзувими ёки жонли ижроми—  
буларнинг барчаси методикада уз аксини топади. Масалан, педагог 
болаларни вокал жанри билан таништирар экан, кичик тингловчи- 
ларнинг шеърий ва музикали ифодаларнинг бирлигини ^ис цилиш, 
адабий асос композиторга ифода воситалари: интонацион-ритмик 
оборотлар, темп, динамика ва шу кабиларни -курсатганлигини ту- 
шунишларига ёрдам берувчи-усулларни к;идиради. Чолгу музикада 
имкониятлар бош^ачадир. Агарда программадаги пьесанинг номи 
^аётий ассоциацияларни келтириб чик;арса, болаларнинг эътибори 
ифодали воситаларга ^аратилади. Бу воситалар ёрдамида автор 
уйланган программани амалга оширади. Рак;с пьесалари билан 
таништиришда о^иста ра^с, гузал полька, тезкор галоп (сакраб 
чопиш) ва шу кабиларнинг характери тасвирланади.

Урта ва айни^са катта группа болалари билан тингланган му­
зика ^а^идаги сухбат -анча кенгайтирилган характерда б^лади. 
Энди уларнинг эътибори яхлит образга ва айрим ифода воситалари 
мулжалланган нарсаларга жалб г^илинади. Тайёрлов группасида 
П. Чайковскийнинг «Комаринский» пьесасини (пьеса рус халк; 
куйи асосида вар'иацион шаклда ёзилган) ижро этар экан, педагог 
музиканинг тасвирий характери (рацс енгил, сокин бошланади, 
р а ^ о с  аста-секин «ечилади», унинг ^аракатлари кенг, тез, шух 
була бОради; куй бирдан тухтайди, рак;с тугайди), халк; музика



асбоблари (биринчи вариацияда —  сурнайча, иккиичида —  бала­
лайка, сунгра гармонь)га иммитация цилувчи музика воситалари- 
нинг ифодали а^амияти з^ацида гапириб беради. Су^бат айрим 
вариадиялар, темалар, фразалар ижроси журлигида олиб борила- 
ди. Шундай дилиб, пьеса ривожланишида, бирор нарса з^ацида 
узича баён цилинишида идрок этилади.

Огзаки тушунтирилганда музиканинг хаётий ходисалар билан 
алоцасини цайд цилиш ж уда муз^имдир. Бунга бадиий адабиёт —  
образли цисца з^икоя, эртак, шеър ёрдам беради. Суздан фойдала- 
ниш дастлаб туюлганидек осон эмас, чунки энг аввало з̂ ар бир бо­
ла узича идрок этади. П. Чайковскийнинг «Песня жаворонка» 
асари ижро этиляпти деб фараз цилайлик. Болалар з а̂ли асарнинг 
номини билмай туриб, унинг умумий, ёрцин осойишта характерн­
ый х;ис цилиб, гарчи бир хил тайёргарликка эга булсалар-да, ундан 
турлича таъсирланадилар. Пьеса баъзиларида табиат, цушлар тас- 
вири з^акида тасаввур з^осил цилади. Бошцалари эса фацат баён 
характердагина баз^олайдилар: «секин, енгил, ингичка». Учинчи- 
лари эса бирорта з^аётий з^одисалар билан ассоцианияга кириш- 
майдиган ёцимли цолатни з̂ ис циладилар. Педагог бу индивидуал 
таъсирларни назарда тутган з^олда кечинмаларнинг умумийлигини 
келтириб чицаришга интилади. Сузлар воситасида тушунтириш- 
лардан фойдаланиб, у болалар эътиборини композитор назарда тут­
ган куйлаётган тургай образи томон йуллайди. Музика з^акида 
ганириш осон эмас. Муз^ими, озгина сузлардан фойдаланиб, образ- 
ларнинг аник; ва поэтик характеристикасини топа билишдир.

Мактабгача тарбия ёшидаги болалар билан ишлашда курсатма- 
ли-куриш приёмларидан фойдаланиш: рангли расмлар, уйинчоц- 
лар, турли цулланмаларга мурожаат цилиш катта ёрдам беради. 
Урта группа болалари учун музика садолари остида «з^аракат 
цилувчи»: юрувчи, гапирувчи, турли вазиятларга тушувчи бадиий 
уйинчоцлардан фойдаланиб, узига хос театрлаштирилган спектакл- 
лар уюштирилади. Каттарок; болалар билан буладиган ишда китоб 
иллюстрациялари ва эстамплардан купроц фойдаланилади. Шун­
дай килиб, болаларнинг табиат, мез^нат, ижтимоий з^одисалар 
з^ацидаги тасаввурлари тасвирий ва музыка санъати воситалари 
билан тулдирилади.

Шунингдек, бола идрокини активлаштирувчи турли методик 
цулланмалардан з̂ ам фойдаланиш мумкин. Бир мисол келтирамиз. 
Кичик карточкаларда рацсга тушаётган ва сафда марш билан 
юраётган болалар тасвирланган. Рацс ёки маршни тинглагач, хар 
бир бола шунга мувофик; келувчи расмни курсатади. Бошца мисол. 
Чопиб кетаётган бола ва секин юриб келаётган кишининг тасвири 
тез ёки оз^иста з^аракатни ифодалайди. Икки ёки уч цисмли темпи 
узгариб турадиган пьесани тинглаб, болалар уни фланелеграфда 
мувофик келувчи тасвир билан цайд циладилар.

Бир асарнинг узи бир неча марта такрор тингланади. Шунинг 
учун ишнинг шундай методи зарурки, з̂ ар бир такрор тинглашда 
бола бирорта янги нарсани англаб шодлансин.



Композиторлар, уларнинг ижодлари билан ишлаш, танишиш болалар учун
музикали машрулотлардаги ишнинг му^им кисмидир.

Биринчи танишиш вацтида педагог асарнинг яхлит идрок эти- 
лишига з^аракат цилади. Шунинг учун уни ифодали ижро этиш, 
унга цисцача характеристика бериш жуда му^имдир.

Такрор тинглашда болаларнинг, айницса, катта группадагилар- 
нинг эътибори композитор умумий фикрининг бадиий мужассам- 
ланганлигига эмас, балки айрим деталларга з а̂м жалб цилинади. 
Х̂ ар бир такрор тинглашда вазифа мураккаблашиб боради. Маса- 
лан, Д. Кабалевскийнинг «Марш» пьесасида аввал ундаги кутарин- 
ки ру^нинг умумий ха.рактери (пиоиерлар аниц, цувноц, шахдам 
цадам ташлаб бормоцдалар) цайд цилинади. Кейинчалик бутун 
музикали тасвирни кенгайтириб, муцаддима ва хотиманинг ифо- 
далилигини (горн янграб, пионерларни туплайди) таъкидлаш 
мумкин. Кейинчалик бу маршни алла ёки рацс билан циёслаб, з̂ ар 
бир жанрнинг характерли хусусиятлари з^ацида тасаввур бериш 
мумкин. Машгулотлардан бирида жаранглаш динамикаси (пионер- 
лар яцинлашишади, сунгра узоцлашишади) з^ацида гапириб бериш 
мумкин. Музика билан з̂ ар бир учрашув болани янги таассуротлар 
билан бойитади, цувонтиради.

К у й л а ш г а  у р г а т и ш  м е т о д и к а с и .  Программа вокал 
(товуш хосил булиши, нафас олиш, дикция) ва хор (ансамблда 
куйлаш, интонациянинг софяиги, овознинг уйгунлиги) малакалари- 
нинг шаклланишини назарда тутади. Буларнинг барчаси репертуар- 
ни урганиб боришга мувофиц мураккаблашиб боради. Булардан 
ташцари болада цушицчилик ижодини з а̂м устириш лозим.

*



Болаларнинг кичик группалари билан ишлаш куйлашга уРгатИш 
усу^ларидан биридир

Ашулачилик овози, музика ^обилиятини устириш, музика саводи 
элементларини эгаллаш мактабда ноталар буйича куйлашни 
муваффациятли урганишга имкон беради.

Педагог ^ушик; айтишни ургатар экан, болалар уни ^андай эгал- 
лаётганлигини кузатиб боради ва мувофи^ келувчи приёмлар би­
лан товуш ^оснл ^илиш ёкн соф интонация ^уйишда, нафас олиш 
ёки дикцияда уларга ёрдам беради. Масалан, товуш хосил к;илиш 
устида ишлашда катта киши ёки яхши куйлайдиган бола буни 
^андай бажариш кераклигини курсатиб беради. О^ангдорликка 

• эришиш учун унли товушларни (а, о, у, у, э, и) яхши айтишга урга- 
тиш лозим. Бу ма^садда турли хил манщлар ёки цуши^ларнинг 
айрим куйларидан фойдаланилади.

Дикцияни устириш усуллари (тугри, ани^ талаффуз ^илиш) 
куп жи^атдан бадиий текстга, унинг маъносини тугри тушунишга 
боглицдир. ^уши^да талаффуз ^илиш цийин булган сузлар куп 
учрайдн ва катта киши уларга эътибор бериб, тушунтиради, бир 
неча марта такрорлайди. Агарда мурожаат («Пой труба», «Где ж 
мои ребятки, серые котятки?») фразалар ажратилса, эркалаш, уп- 
калаш, маъцуллаш ифодаланса ёки образларнинг характерли бел- 
гилари, эпитетлар (цур^о^ к;уён, газабланган бури) ва шу кабилар 
кайд 1^илинса, ижронинг ифодалилиги кучаяди. Болалар музикали- 
шеърий образлар маъносини тугри тушунишни ургаииб олишлари 
керак.



Интонация софлигининг усиши тинглаш м ал акал ари  ва энг 
аввало эшитиб, уз-узини тинглаб, контрол цилишнинг шакллани- 
хлига богли^дир. Болага айтилган ёки музика асбобида чалинган 
куйни тинглаш ва узини контрол ^илиб, уни такрорлаш топшири- 
лади.

Турт —  етти ешли болалар соф интонацияни устириш учун турли 
топшири^ларни бажара оладилар:

—  ^уши^ни куйлашдан олдин мослашиш; педагог пардани 
айтади (^уши^нинг биринчи товуши), сунгра болалар товушни 
аста-секин текислаб такрор айтишлари керак;

—  педагогнинг цул ишорасига кура янграётган куйни тингла- 
ган ^олда товушни ушлаб туриш (чузиш, айни^са ^уши^нинг охир- 
ги товушини чузиш);

—  ^ушицни урганишдан олдин турли тонликлардаги кичик 
цушикларни хиргойи ^илиш;

—  ^ушицда учрайдиган ^ийин ^исмларни ^амма билан бирга- 
ликда ёки индивидуал тарзда бир неча марта айтиш;

—  узларининг овоз диапазонларига мувофи^ келувчи тонликда 
куйлаш;

—  куйнинг йуналишини, йугон ва ингичка товушларни идрок 
^илиш, бу музика тинглаш тасаввурларининг шаклланишига ёрдам 
беради (беш —  етти ёшли болалар учун приёмлар);

—  тинглаш тасаввурларини куриш тасаввурларига ^ушимча 
^илиш (цушча баландда туриб, баланд, жарангдор овоз билан 
чир^иллаяпти, бош^аси эса пастга ^униб, ингичка овоз билан куй- 
лаяпти);

—  дирижёрнинг ь^андай —  баланд ёки паст куйлаши керак- 
лигини курсатувчи шартли ишоралари (^улнинг ^аракати)ни 
тушуниш;

—  ^еч нарса журлигисиз, энг ^ийин жойларда катта кишининг * 
ёрдамида (овоз ёки музика асбоби) куйлаш.

Тартибли куйлаш усуллари (темп, ритм, тембр, жаранглаш ку­
чи буйича) коллектив машрулотлар жараёнида таркиб топади. 
Болалар байрам ^уши^ларини шодон, тантанали, аллани —  майин, 
о^иста куйлаш кераклигини ^ис ^илишлари учун ижро этиладиган 
^уши^нинг умумий кайфиятини доимо уларга эслатиб туриш керак. 
Ашула айтиш малакаларига ургатиш ёлгиз ма^сад булиб ^олмай, 
балки ифодали, бевосита ва онгли ижро этишга ёрдам берувчи 
воситадир.

Болалар 1$уши^ни урганар эканлар, музика, унинг мазмуни, 
куйининг характери (о^ангдор, узу^-юлу^), тепми (секин, ^аракат- 
ли), динамикаси (баланд, секин) ^а^ида маълумотга эга булади- 
лар. Бу белгилар билан танишиб олган болалар уларни уз галла- 
Рида, жавобларида ^уллай бошлайдилар.

Боланинг овози ва ^обилияти фацат к;уши^ урганиш жараёни- 
Дагина эмас, балки товуш баландлиги ^обилияти, ашула айтиш 
интонацияси, уларнинг координациясини устирувчи махсус манщ- 
лар ор^али ^ам шакллантирилади.

Машгулотларда вокал манщлар фа^ат 2—4 минутгина давом
*



этади, биро^ уларни системали тарзда такрорлаш товушнинг турри 
шаклланишига ва овознинг тиник; чи^ишига ёрдам беради.

Болалар богчасида нота билан куйлашга ургатилмайди, бирок 
боланинг к;обилияти мураккаб ^аракатлар —  товуш ва ноталарнц 
^иёслашга тайёрланади. Болаларга нота стани, ключи, ^ажми 
тактлари тушунтирилмайди, бирок; улар узунлик (нимчорак, чо- 
рак), товушлар баландлиги, мелодик ^аракатларнинг йуналиши 
(ю^орига, пастга, бир бос^ичда, боск;ич оша) белгиланадиган 
ларнинг шартли харакатлари ва график тасвирини тушунадилар. 
Бола музика товушини унинг график ва мотор белгилари билан 
киёслашга ургатилади.1

Хар бир цуши^ни урганиш бир неча бос^ичларни босиб утади. 
К,уши^ аввал болаларни ^изи^тириши, уларни жалб ^илиши, улар- 
нинг ^уши^ни айтишга иштиё^ини уйготиши керак. Ифодали ижро 
этиш ва педагогнинг образли тушунтириши мана шунга йуллан- 
гандир. Шундан сунг ^уши^ни урганиш жараёнида ^ушик; айтпщ 
малакаси эгалланэди, овоз ва ^обилият усади. Х^р бир кейинги 
машгулотда янги топшири^лар ^уйилади: куйнинг ^ийин жойлари 
ало^ида куйланади, текст керакли ритмда, пичирлаб айтилади, 
айрим фразалар навбатма-'навбат ижро этилади, ^амма биргалик- 
да журсиз куйлайди ва бопщалар. Натижада оханг яхши узлашти- 
рилиб, ^уши^ ифодали куйланади. К^ши^ бола ^аётига мана шун- 
дай кириб келади.

М у з и к а л и-р и т м и к ^ а р а к а т л а р г а  у р г а т и ш  м е т о д -  
л а р и  в а  п р и ё м  л а р и  ^ам хилма-хилдир. Б у  курсатмали эши- 
тиш (музиканинг педагог томонидан ифодали ижро этилиши), 
курсатмали куриш (уйин, ра^с, ^аракатларнинг айрим элементла- 
рини курсатиш), огзаки (янги уйин, ра^с ^а^ида образли хикоя 
^илиш, уларни ижро этиш ва^тида тушунтириш, эслатиш ва шу 
кабилар) методлардир. Куп ^олда такрорлаш мапщлари методи 
^ам катта а^амиятга эгадир. Булар фак^ат ^аракат малакаларини 
эгаллаш учунгина эмас, балки болаларнинг мустацил ^олатларида, 
улар ижодий топшири^ларни бажараётганларида ^ам ^улланади.

Худди ^уши^ни урганиш жараёнида булганидек, ритмика буйи- 
ча иш методикаси репертуарни аста-секин урганиш ^ушгщлар, 
уйинлар, ра^слар, айни^са энг мураккабларини назарда т у т а д и , 
шунингдек, ^ар бир боланинг ёш хусусиятлари ва индивидуал имко- 
ниятларини ^исобга олади. Барча метод ва приёмлар бир-бири 
билан узвий богланган, бир-бирини тулдириб туради.

Музикали уйинларии урганишда педагог фа^ат курсатишдангина 
эмас, балки образли формада г^ис^а, аник; курсатмалар формаси- 
даги суздан ^ам фойдаланади. Уйин билан дастлабки таништириш- 
да ^уйидаги метод энг ма^садга мувофик; булиб куринади: аввал 
музика яхлит ижро этилади, су^гра уйиннинг ^ис^ача баёни бери- 
либ, музика такрорланади, шундан сунггина болалар уйинни ижро

1 «Нотагача» булган бос^ичнинг методикаси, Н. А .' Ветлугинанинг «Музы­
кальный букварь» китобида баён цилинган. М., 1973.



Уйин болаларга хиргойиларнинг ритмик тасвирини ифодалашларида ёрдам беради

этишга киришадилар. Бундай усулга уйин сюжетли булмаган, би­
рок; у уз ^аракатлари билан а н щ  булган ва^тда купрок; мурожаат 
г^илинади. Тексти харакат томонидан айтилиб туриладиган 1^уши  ̂
журлигидаги уйинни тушунтиришда ^ам ана шу методдан фойда- 
ланиш мумкин. Рус хал^ ^ушиги «Как на тоненький ледок» бунга 
я ^ о л  мисолдир. ' в

Музика ижросидан олдин уйин ^ацида ^икоя ^илиш йулидан 
бориш ^ам мумкин. Масалан, мактабга тайёрлов группасидаги бо­
лаларга улар ^озир поезд-поезд уйнашлари айтилади ва г^уйида- 
гича тушунтириш берилади: «Поезд аввал секин, шошмасдан, 
сунгра тезро^, жадалро^ ва ни^оят ж уда тез юради. Станцияга 
келганда поезднинг ^аракати секинлашиб, поезд тухтайди. Кел- 
дик! Тушинглар! Энди нима ^иламиз? Бу ^а^да музика шундай 
^икоя ^илади. Бундай метод музика ва сюжет ривожланишининг 
бнрлигини идрок килиш имконини беради. Болалар бир-бирлари- 
нинг ор^аларидан (Е. Тиличееванинг «Поезд» пьесаси) ^аракат 
^илиб, ритмик ^адамлар билан рилдиракнинг та^иллашини ифода- 
лайдилар, к^адамларини музикага мувофи^ тарзда тезлаштиради- 
лар ёки секиилаштирадилар. Шундан сунг сокин, ёр^ин, лирик 
пьеса ижро этилади, бу ва^тда болалар яланг утловда сайр ки- 
ладилар, гул, ^узи^орин, мевалар терадилар».

Агар уйин масалан, «Айи^ ва ^уёнлар» маълум вазият ва пер- 
сонажлар ^аракатига эга булса методик приёмлар узгаради. Бун-



дай ^олларда аввал ^уёнлар ^а^ида з^икоя ^илиб ва дар^ол рус 
хал^ куйи «Заинька»ни (Н. Римский-Корсаков гбайта ишлаган) 
ижро этиш, сунгра айиц ^ацида ^икоя ^илиб, В. Ребиковнинг 
«Медведь» иьесасини ижро этиб урта группа болаларини жалб 
^илиш лозим.

Шундай ^илиб, приёмлар доимо болага асарнинг мазмуни ва 
характерини эгаллашида ёрдам беришга йуллангандир.

Уйиннинг бундан кейинги эгалланиши асарларнинг хусусият- 
ларини фар^лаш ва керакли ифодали ^аракатларни эгаллаш бу- 
йича янги топшири^ларнинг тугри ^уйилишига богли^ булади. 
Агар уйин вазияти анчагина мураккаб булса, музикали воситалар 
ва шунга мувофи^ ^аракатлантирувчи таъсирларни фар^лашга 
тайёрловчи мапщлар ^уллаш мумкин.

Ашула, ра^с, хороводларни урганиш уйин приёмларига ухшаш 
усулларни цуллашни назарда тутади. Бу ерда ^ам цизициш му- 
^итини яратиш, масалан, ра^с музикасини чалгач, образли хикоя 
ёрдамида ра^с ^а^ида умумий тасаввур бериш, унинг ^аракатла- 
рини кетма-кет курсатиш мумкин. Зарурияти булса, турли трени­
ровка мапщларини ^ушиш лозим.

У ёки бу з^аракатларни курсатиш керак, албатта. Болалар 
муста^иллигининг усишини ривожлантирувчи усулларнинг ^ам 
а^амияти кам эмас. Бундай ^олда асар биринчи марта тинглан- 
гандан сунг педагог боладан музика таъкидлаётган мазмун ва 
^аракат ^акида уз фикрини билдиришини сурайди. Болалар, ^ат- 
то курсатилган ^аракатлардан фойдалансалар ^ам уларга раме­
ни чиройлиро^ ижро этиш учун цандай ^аракат ^илиш керак- 
лигпни гапириб бериш, ра^с ^аракатлари изчиллигини санаб утиш, 
улардан бирортасини курсатиш ва шу кабиларга ундаб муста- 
^ил ^идирувларга йуллаш лозим.

Табиийки, хоровод ёки уйиндаги образли ^аракатлар узини 
индивидуал курсатишга, ижодий з^аракат цилишга катта имко- 
ниятлар беради. Бола муста^иллигини активлаштирувчи усул- 
лар ж уда хилма-хилдир. Мана бир неча мисол. Тасаввурда- 
ги предмет билан уйналадиган уйинлар («Тупни уйна», «^ор бу- 
рон уйнанг»)ни тавсия ^илиб, болаларга ^аётий вазиятлар 
шунга мувофик; музика билан иллюстрация к;илиб эслатилади. 
Уйиц маш^ларида («Биз нима курсатаётганимизни топ») барча 
иштирокчилар икки группага булинади. Бир группа ^аракатларни 
уйлайдилар ва курсатадилар (бу ^а^да олдиндан педагогга ай- 
тадилар ва у шунга мувофик; келувчи музикани чалади), бопща- 
лари эса уни топадилар. Р ус  хал^ ра^си принципи асосида ^ар 
бир болага уз ^аракатини эслаш ва ижро этишга имкон бериш 
мумкин.

Турли уйинли мапщлар ва сюжетли-образли уйинлар ижодий 
муста^илликни устиришда, катта имкониятлар беради. Бу уйин- 
ларда болаларнинг фантазиялари ^ар бир болага у  ёки бу пер- 
сонажни узича ифодалаш имкониятини беради.

М у з и к а  а с б о б л а р и н и  ч а л и ш  мактабгача тарбия 
ёшидаги болаларнинг музика фаолиятларидан биридир. «Музи-



кали уйинчо^» ва «болалар музика асбоби терминларини адаштир- 
маслик лозим. Биринчиси —  овозли уйинчоцлар булиб, улардан 
сюжетли ролли ёки дидактик уйинларда фойдалаиилади; иккинчи- 
сИ —  бола учуй махсус мослаштирилган ^а^и^ий асбобларнинг 
нусхаси булиб, ташк;и куриниши ^ам, овоз чицарйш усули ^ам 
асл нусхасига ухшашдир. Уииси ^ам, буниси ^ам болаларни ^и- 
зи^тириб, уларга уйин соатларида музика чалиб, оркестрда иш- 
тирок этиб, узларини намойиш цилишларига, музика машрулот- 
ларда актив булишларига ёрдам беради. Буларнинг иккаласи 
^ам маълум талабларга жавоб бериши керак: мураккаб булмаган 
хиргойини, тинглаб танланган таииш куйии муста^ил ижро этиш- 
га, ритмларии, музика оборотларини бади^а цилишгд, «музикали 
садо» уйинини уйнашга, узи г^уши  ̂ айтаётганда жур булишга ун- 
даши керак. Шундай к^илиб, болалар айни бир ва^тда узларини- 
узлари у^итадилар ва кунгилхушлик ^иладилар. Баъзи уйин- 
чо^лар ва музика асбоблари у^итишда курсатм,али дидактик 
цулланма булиб, ледагогга болаларнинг музикали-сенсор ^оби- 
лиятларини устиришда, уларии музика саводининг элементлари 
билан таништиришда ёрдам бериши мумкин. Ни^оят аисамблда 
ёки кичик оркестрда иштирок этиш маълум асбобларнинг мавжуд 
булишини ва цуйидагилардан иборат уцитувни талаб ^илади. Б о­
лалар музика асбобларининг номи, чалиниш характери, йурон ва 
ингичка товушларнинг жойлашиши (металлофон иластинкаларида 
булар курсатилган), фойдаланиш ва са^лаш ^оидалари билан 
танишгач, чалиш усулларини эгаллайдилар, улар муста^ил ва 
ансамблда умумий динамика, темпга риоя к;илиб, уз партиялари- 
нн ва^тида бошлаб ва якунлаб 1^уши^у хиргойи ^илиш, сано^ 
уйинларни ижро этишлари мумкин.

Ишнинг яхши текширилган методлари —  курсатиш ва огзаки 
тушунтириш ^аторига янгилари ^ушилади. Болага нотаниш ас- 
бобни катта киши ёрдамисиз чалиш, у ёки бу группа асбоблар 
чалинишининг изчиллигини эслаш, ижодий топшири^лар бажа- 
риш ва шу кабилар тавсия цилинади.

Музика асбобларини навбатма-навбат узлаштириш керак. 
Аввал болаларни-асбобни, масалан, цитрани чалиш билан таниш- 
тириб, бир неча машрулот давомида икки-уч хиргойини чалишни 
ургатиб, болалар уз ташаббусларига кура чалиш усулларини та- 
комиллаштира олишлари учун чолру асбобни группада ^олди- 
риш керак. Баъзан «излаш вазияти»ни яратиш: чолгу асбобини 
(металлофон, триол, аккордеон) болалар билан биргаликда ку- 
риб чи^иб, хато ^илганларида тузатиб, уни чалиш усулини мус- 
та^ил топишни топшириш ^ам фойдали булади. Фа^ат ритм бе- 
риладиган зарбли асбоблар (барабан, доиралар, кастаньеталар) 
ни бир ва^тда узлаштириш мумкин.

Хар бир чолру асбобининг ифодали усулларини таърифлаш- 
да уларнинг садосини г^ушлар, ^айвонларнинг овози, инсон нут- 
ки, ари^нинг шилдираб о^иши ва шу кабиларга т а ^ о с л а ш  фой- 
далидир. Масалан, цитрани чалганда, «^ушчалар баланд, жа-



рангли, ёцимли сайрашади» дейсиз, барабанга ритмик уришни 
мома^алдиро^ билан ^иёслаш мумкин ва бош^алар.

Бошланрич бос^ичдаё^ болани ансамблда иштирок этиш учун 
зарур булган з^амкорликдаги уйрун з^аракатларга ургатиш лозим. 
Ш у ма^садда узига хос «ритмик оркестрлар» тузилиб, унда бо- 
лалар чапак чалиб, оё^ларини тапиллатиб, ёгоч таё^чалар, 
пластмасса ^утичалар (буш ёки майда тош, нухот тулдирилган)ни 
тапиллатиб «чалишади». Б у  ерда з а̂м турлича овоз бериш шакл- 
лантирилади. Агар кафтларни з^овуч ^илиб чапак чалинса, овоз 
^аттик, бури^рок; чи^ади, кафтлар ясси з^олатда булса, овоз аник; 
ва жарангли чи^ади. Бир к;улнинг узатилган ёки сал букилган 
бармок;лари билан иккинчи к;улнинг кафтига уриб овоз чик;ариш- 
ни узгартириш мумкин. Тапиллатиш бутун оёк; билан, оё^ учи би­
лан, пошна билан, навбатма-навбат оё^ учи ва пошна билан к;или* 
нади, сонга кафт, панжалар билан уриб овоз чи^арилади. ё р о ч , 
пластмасса, темир предметлар хам турли тембрда овоз чи^ариш 
имконини беради. Буларнинг барчаси болаларни жалб к;илиб, 
турли ритмик топшири^ларни турри бажариш ва дастлаб вазн- 
лаштирилган гаплар, нут^ интонациялари, речитативлардан фой- 
даланиб музика чалиш малакаларини эгаллаш имконини беради.

Энди болаларни музика асбобларини чалишга ургатиш, унинг 
приёмларини эгаллашга олиб келувчи методик усулларни куриб 
чи^амиз. Педагог маълум ритмни царсак уриб чалади ва бола­
ларга кимни ча^ирганини —  Таняними, Андрюшаними ёки Ми- 
шеньканими топишни айтади. Шундан сунг болалар 'аввал муво- 
фик; келувчи ритмик тасвирдан фойдаланиб, бир-бирларининг 
«отларини айта бошлайдилар», кейинчалик уни фланелеграфга 
к;уядилар. «Музикали алифбе»даги хиргойилар ритмини энди улар 
фортепьяно журлигида металлофон, триол ёки зарбли асбоблар- 
да ижро этадилар. Турли ритмик тасвирларни ижро этиш малака- 
лари эгаллаб булингач, куйларнинг аввал к;ис^асини, кейинро^ 
узунро^ларини ижро этишга утиш мумкин.

Бундай тайёргарликдан сунг болалар оркестрга бирлаштири- 
лади. Музика ра^бари улар билан оддий бир к;исмли пьесаларни 
(материали куп марта такрорланадиган), кейинчалик бир нечта 

турли характердаги цисмлардан иборат булган асарларни урга- 
нади1.

Музика асбобларини чалишни ургатишни пьеса ва к;ушик;лар- 
ни урганиш билан чеклаб булмайди. Муз^ими, бу фаолият бола- 
нинг мустак;иллигини устириши ва ижодий характерда були- 
шидир. Бунда тинглаб туриб таниш куйларни танлаш, куйни бир 
товушдан иккинчисига кучириш, товуш чи^аришнинг «уз усуллари- 
ни» к;идириш ёрдам беради. Ижоднинг намоён булиши болаларга 
педагог билан биргаликда пьесаларни «оркестрлаштириш», бади- 
з̂ а ^илиш, ижод ^илишга мувофи^ келувчи шароитларнинг яратиб 
берилишини талаб к;илади. Бу ишни катта киши болаларга музи-

1 ^аранг. Н. А. Ветлугина. Детский оркестр. М., 1976.



ка асбобида «каккунинг кукулашини», «цушнинг сайрашини», 
«ёмгирнинг ёришини», «мома^алдиро^нинг гулдирашини» ва шу 
кабиларни чалишни тавсия ^илиб, йуллаб бориши керак. Бу урин_ 
да эътиборга лойи^ булган металлофон ва ксилофонда чалиш 
приёмларини ^уллаш мумкин: бунда фа ва си пластинкаларини 
олиб ташлаб (агарда пластинка олинадиган булса) ёки елимлаб 
куй и б, ^аммага бир ва^тда бади^а ^илишга рухсат этилади. Баъзи 
холларда бади^а ритмици топиш болаларнинг узларига хавола 
^илинади, бош^а ^олларда маълум (туртинчи ёки иккита сакки- 
зинчи) ритм берилади. Бу приёмларнинг барчаси чолру асбобла- 
рини чалиш ^ар бир боланинг умумий усиши учун ^изи^арли ва 
фойдали эканлигини курсатади.

Умумий кечинмалар, умумий фаолият билан бирлашган кол- 
лективни таркиб топтирувчи музика фаолиятининг хилма-хил тур- 
лари педагогдан бутун группани назарда тутувчи методик приём- 
лар ^уллашни талаб цилади. Ш у билан бирга машрулотларда 
э(ам, ундан тапщари вацтда хам ^болаларга индивидуал ва фарц- 
лаб ёндашиш жуда му^имдир.

Ш у ма^садда цуйидаги приёмларни тавсия ^илиш мумкин:
1. Эгалланган малакалар ва ^обилиятлар усувининг индиви­

дуал даражаларини ^исобга олиш. Бу мацсадда у ёки бу бола- 
ни ва^т-ва^ти билан текшириш, унинг хатти-^аракатини доимо 
кузатиб бориш керак.

2. Машрулотларда индивидуал ёндашишни ^уллаш:
иккиланувчи болаларни активлаштирувчи ва узига бино куйган

болаларнинг орти^ча активликларини чекловчи ^олат яратиш;
фа^ат бутун коллективга эмас, балки айрим болаларга кара- 

тиладиган курсатмалардан фойдаланиш (бу ^ар бир болада узи 
билан кизикилаётганлиги ва уни кузатишаётганлиги тасаввурини 
яратади);

болалар томонидан индивидуал ролларнинг ижро этилиши, би- 
рор топшири^ни навбатма-навбат бажариш ва уни ба^олаш.

3. Зарурияти булса, жуда ^иска (2-3 минутлик) цушимча ин­
дивидуал машрулотлар утказиш.

Б у метод ва приёмларнинг барчаси хар бир боладаги муста^ил, 
ижодий ^обилиятларнинг иамоён булишини устиришга ёрдам 
беради.

Тасвирий фаолият

Тасвирий фаолият воситалари билан тарбиялашнинг вазифалари

Тасвирий фаолият билан шурулланар эканлар, болалар уз таас- 
суротларини, атрофларидаги з^аётни узларича -тушунишларини ва 
унга эмоционал муносабатларини бадиий ижодда: раем солиш, лой 
ва пластилиндан нарсалар ясаш, аппликацияларда ифодалаш 
имкониятига эга буладилар.



Р а е м  с о л и ш  —  предмет ва ^одисаларни графика-рассомлик 
усулида тасвирлаш булиб, унинг асоси колорит, шакл ва компози- 
циядир. Предметни кузатар эканлар, болалар раемда унинг харак- 
терли хусусиятларини ифодалайдилар; бадиий образ яратар экан­
лар, сюжетни акс эттиришни урганадилар; раем солиш техникаси- 
нинг бошланрич малакаларини аста-секин эгаллаб, на^шнинг 
баъзи элементларини узлаштирадилар (декоратив раем чизишда).

Л о й в а п л а с т и л и н д а н нарсалар ясаш —  предметлар, 
фигуралар, ^айвонлар, цушлар, одамларни пластик тасвирлаш усу- 
ли. 1\улланадиган материал (лой, пластилин) исталган ифодали- 
ликка эришиш йулида персоиажларнинг тапщи циёфасини, улар- 
нинг харакати, ^олатини узгартириш имконини беради.

А п п л и к а ц и я  —  тасвирий фаолиятнинг декоратив-силуэт 
усули. К^ороздан турли силуэтлар, безаклар, на^шлар ^ир^иш, 
уларни рангли фонга ёпиштириш маълум уйгунлик яратади. Бун­
да болада ^улларининг ^аракатини координация цилищ, уз-узини 
контрол цилиш усади, ^огоз, кайчи, елим билан ишлаганда эса 
техник малакалар эгалланади.

Тасвирий фаолият жараёнида тарбиялаш ва у^итишнинг асосий 
вазифаси болалар томонидан узларининг предмет ва во^еалар 
^а^идаги таассуротларини ифодали образлар ёрдамида ифодалаш 
куникмаларининг эгалланишидир.

Болаларни бадиий ижодга жалб ^илар экан, педагог уларда 
атрофдаги ^аётга эстетик муносабатни тарбиялаши, эмоционал 
таассуротларнинг жамгарилишига ёрдам бериши, индивидуал ^и- 
зи^иш, майл цобилиятларни таркиб топтириши керак.

Тугилгандан то турт ёшгача булган болаларнинг тасвирий 
фаолиятига ра^барлик цилиш методикаси.

Тасвирий фаолият машгулотлари биринчи кичик группада бош- 
ланиб, болаларнинг раем солиш, лой ва пластилиндан нарсалар 
ясашга булган ^изи^ишини устиришга, уларда теварак атрофдаги 
/расмлар, уйинчоцлар/ гузалликни сезиш ^обилиятларини таркиб 
топтиришга йуллаигандир.

Бу ёшда кичкинтойлар раем солиш, лой ва пластилиндан нарса­
лар ясаш, елимлаш ишларини энди бошлаётган буладилар, шунинг 
учун турли бадиий материаллар билан танишишнинг узи уларда 
жонли цизи^иш уйготади. Бу к^изи^иш тарбиячи томонидан болага 
турли материаллар: ёр^ин рангли ^аламлар, р̂ ороз ва бу'ёклар бе- 
рилиши орцали цуллаб-цувватланади ^амда устирилади.

Б и р и н ч и  к и ч и к  г р у п п а  болаларини у^итиш программаси 
катта эмас. У турли материаллар билан танишишни, улар билан 
ишлашшшг дастлабки малакаларини эгаллашни ^амда ^орозга унг 
кулда ушланадиган цалам, буё^ чутка билан раем чизилиши, лойни 
кафтларда думало^лаб нарсалар ясалиши ха^идаги билимларнипг 
эгалланишини назарда тутади.

Болаларни буёцлар, чизи^лар, гувалачаларни билиб олишга, 
улар кандай предмет ва ходисаларни ифодалаши мумкинлигини



тушунишга ургатилади. Тарбиячи болаларда кузатувчанлик ва 
дик^атни устириб, уларнинг вок;елик ^одисалари билан ухшашлик- 
ларни топишга ва мураккаб булмаган предметларни (курсатма 
буйича ва мустацил) ^айтадан ясашга ургатади. Чизилган, ясал- 
ган биринчи образларни бола худди. жонлидек идрок килади ва 
ундан завкланади.

И к к и н ч и  к и ч  и к г р у п п а д а г и  тасвирий фаолият про- 
граммаси анча мураккаблашади, чунки асосий эътибор шакл з^осил 
килувчи з^аракатларнинг эгалланишига царатилади. Болалар фацат 
тур.ли йуналишлардаги чизицларни чизишнигина эмас, балки маъ- 
лум шаклни ифодалашни хам урганиб олишлари керак. Бола пред­
мет расмини чизиши ёки уни лой ва иластилиндан ясаши учун у 
шакл (думало^, туртбурчак, турри бурчак, шар, цилиндр, диск 
шаклида ва бошцалар) малакаларини эгаллагаи булиши керак. 
Уларнинг ёрдамида расмда уй, машина ракетанинг расми, лой ва 
иластилиндан одам, к;уш, хайвон тасвири хосил булади. Кичкин- 
тойлар билан теварак-атрофни кузатар экан, тарбиячи бола­
ларнинг эътиборини хамма предметлар турли шаклга, рангга эга 
эканлигига ^аратади. Раигли ^алам билан юцоридан пастга ёки 
чапдан унгга буяб (контурдан чи^иб кетмай) ёр^ин кизил байрок;- 
ча ёки з а̂во шарини чизиш мумкин. Буёкни эса фа^ат тук буйлаб 
ва албатта бир томонга к;араб суриш керак, шунда у ^орозга бир 
текисда ётади.

Икки-уч ёшли болалар билан декоратив раем чизиш буйича 
машрулотлар з а̂ли утказилмайди. Бирок уларни квадратчалар, 
доирачаларни елимлаш ёки ёр^ин иолосалар, нуцталар ва шу ка- 
биларни утказиш билан (улардан чиройли гиламча расми пайдо 
булади) ^изицтириш мумкин.

Бундан ташцари, иккинчи кичик группада болалар к;огозга тай- 
ёр шаклларни (геометрик шакл-доира, туртбурчакни, таниш 
з^айвонлар, к;ушлар, уйинчоцларнинг силуэтларини) елимлашни 
урганадилар.

Шундай к;илиб, тасвирий фаолият программами к;иёсан оддий- 
дир, бирок; уни муваффациятли бажариш учуц. бир 1^атор методик 
приёмлар ^уллаш талаб килинади.1

Р а е м  ч и з и ш г а ургатишда даставвал асосий эътибор к;ул 
харакатларининг уйрунлигига ^аратилади, чунки цаламни унг 
цулда турри ушлашга урганиш кичкинтой учун каттагина ишдир. 
Тарбиячи, болага цаламни бериб, когозга чизишни, айланувчи, д у­
мало^ з^аракатлар ^илишни айтади, уни ^изи^тириш учун «К*ара, 
кандай тутуи пайдо булди... Мана, яна, яна» деб такрорлаб, ца- 
лам билан айланма з^аракатлар килади. Боланичг узи «Тутун, 
тутун» дея бошлайди.

^  Коалам з^аракатининг йуналишини аста-секин узгартириб ва 
«йулкалар», «лентачалар», «тайёцчалар» ва шу кабилар билан

Кичик мактабгача тарбия ёшидаги болалар билан ишлаш методикаси Су­
нила™ китобларда батафеил ёзилган: С а к у л и н а  Н.  П.,  К о м а р о в а  Т. С. 
изобразительная деятельность в детском саду. М., 1973. К а з а к о в а  Т. Г. 
Рисуют младшие дошкольники. М., 1971 г.



ассоциация уйготиб, турри чизик; цандай утказилишини курсатиш 
лозим. Масалан, бир нечта узун йулкачалар чизишни тавсия ки- 
либ, улардан кимлар ва нималар чопиб юришини сураш мумкин. 
Бу йулакчадан мушук чопиб утган, бунисидан кучук, бунисидан 
кнз бола чопиб утган»—  дейди бола. Бажону дил чизар экан, 
бошда бола ^улини беихтиёр харакат ^илдиради. Аста-секин катта 
кишининг ра^барлигида уларнинг з^аракати анчагина аник муво- 
фи^лашган ритмик була боради.

Агарда машрулотлар уйин, ^изицтирувчанлик шаклида утка- 
зилса, кутилган муваффа^иятга тезроц эришилади. Масалан, >̂ ар 
хил рангдаги дарвозани чизишдан олдин бола ундан машина, 
уйинчоц айиц, ^уёнларни у ё^, бу ёг^а утказиб уйнаши учун улар- 
ни г^урилиш материалларидан ясаш мумкин. Шундан сунг 
фазода ёйни чизиб, уни цогозда бир неча бор такрорлашни бо­
лаларга топшириш мумкин. Бундай машцдан сунг болалар ранг­
ли цаламлар билан хилма-хил рангдаги купгина дарвозаларни 
чизишлари мумкин. Болалар чизган расмлар билан танишиб, дар- 
возаларнинг ^андайлигини баланд ёки пастми, кандай рангдали- 
гинни сураш лозим. Машрулотни тугатиб яна цурилиш материа- 
лидан дарвоза цуриш ва у билан уйнаш мумкин. Бир оз ва^т ут- 
тач, болага истаган нарсасини чизиши учун яна цороз ва цалам 
бернш лозим.

Турли бадиий материаллар— рангли фонда раем чизиш мум­
кин булган цаламлар, буё^ларни цуллаш болаларнинг дастлабки 
расмларида образларнинг пайдо булишига *ёрдам беради.

Икки ёшли болалар раемни бир неча буё^лар билан чиза ол- 
масликларини назарда тутиб, буёц ва ^ороз рангининг гармо­
ник бирикишига ало^ида эътибор бериш лозим. Масалан, боланинг 
зангори фонга —  кук, сари^ фонга —  цизил ва бош^а буё^лар 
билан чиза олишлари учун столларга шунга мувофи^ ранг- 
дагн буё^ларни цуйиш лозим. Буялган рангнинг фон билан бири- 
киши болада турли асоциациялар уйготади, маълум кайфиятни 
келтириб чицаради. Агар масалан, ту^ сари^ ранг дор «олов» бул- 
са, у фа^ат тим кук ёки i^opa фондагина «ёнади». Образ тушунар- 
лиро^ булиши учун тарбиячи: «Кеч кирди ва кучада ёрур чироцлар 
ёнди» дейди. Ш у ор^али катта киши болалар расмларидаги ижо- 
дий аСосларнинг усишини йулга солади.

Халц педагогикасида ^амкорликда ^аракат цилишнинг ^ар 
хил формалари мавжуд: она билан бола «ладушка» ёки «сорока» 
уйинларини уйнайди. Бола мазмунини эмоционал идрок ^илиб, 
ишора, хатти-^аракат билан жавоб цайтаради. Бундай ^амкор- 
ликдаги ^аракат кичик мактабгача тарбия ёшидаги болалар 
билан тасвирий фаолият машрулотларида ^ам ^улланилиши мум­
кин. Болани ёркин буёклар, каламлар, катта короз вараги узига 
тортади; у тарбиячи билан биргаликда раем чизар экан, ^узур 
килади. Болалар бу ишни ^увонч ва иштиёк; билан ^илишларига 
интилиш лозим.

Бола катта киши билан бирга ^аракат ^илар экан, узини дадил- 
poi'y ^ис ^илади. Буё^ билан раем солишни тавсия цилар экан, кат­
та киши боланинг эътиборини буё^нинг рангига, ^орознинг силли^-



лигига, мой чутканинг к;илига тортади ва у  билан биргаликда 
дастлабки икки-уч буяшларни бажаради. Мана, «кузги барглар» 
^ам пайдо булди ва улар «хавода айлана бошладилар» ёки «^ор 
сгиб, аста-секин ерга туша бошлади». Кук фон оц гуашь билан 
яхши бирикиб, ^ишки 1$ор ёгишиининг тасвирини яратади.

Бош^а з^олатда машгулотни узгача ташкил ^илиш мумкин. Ма- 
салан, тарбиячи цогозга бир неча дарахт, буталарни узайтирилгал 
шаклда олдиндан чизиб цуяди. Шундан сунг болаларни кррли циш 
«образига» олиб киради. «К^ш келди ва з^амма ё ^ — дарахтлар 
хам, буталар з а̂м оппо^ ^ор билан ^опландн. Корнинг ерга, дарахт- 
ларга, буталарга ^андай тушишини чизинг»,—  дейди катта киши. 
Болалар топширицни муста^ил бажарадилар. «)^амкорлик»даги 
ижод жараёни одатдан таш^арилиги билан узига жалб ^илади, 
расмни зав^ билан томоша ^илишга, ундан янги деталлар топишга 
ёрдам беради: мана бури югуоиб колди, арча орцасига цуёи яши- 
ринди. Бола дастлабки фикрини устира бошлайди. Келгуси сафар 
тарбиячи уйларнинг силуэтларини чизиб, уларни цора ^огоздан 
1^ир^иб ёпиштиради. Натижада шаз^ар кучаси пайдо булади. 
Болаларга уй деразаларидаги чироцларни «ё^иш» топширилади. 
Болалар ^алам билан ^илинган цатъиятсиз з^аракатлардан аста- 
секин оддий композициялар яратишга ана шундай цадам ^уя- 
дилар.

Уч-турт ёшли болани уйланган раем мазмунини янада ту- 
лйедоц мужассамлаштиришга йуллаш лозим. Бу табиат ёки ижти- 
моий ,%аёт з^одисаси («куз», «ёмгнр ёгяпти», «мен ^андай сайр 
^иламан», «байрамга безатилган уй»), эртак («Репка», «Колобок») 
сюжети булиши мумкин. Раем чизиш учун сюжет танлашга катта 
киши ёрдам бериши керак. Масалан, болаларга хал^ эртаги «Ко- 
лобок»ни у^иб бериб, «бугирсокнинг йулкадан думалашини» 
чизишни топшириш мумкин. Куз ва^тида баргларнинг тукилиши 
айни^са чиройлидир. Сайрлар ва^тида болалар баргларнинг цан- 
дай тукилишини, ерни з̂ ар хил рангдаги гилам сингари коплашини 
кузатадилар, сунгра бу з^одисани расмларда акс эттирадилар.

Ижтимоий тематика: 1 Май. 7 Ноябрь байрамларидан з̂ ам фой- 
даланиш мумкин. Сайр вацтида тарбиячи болаларнинг эътиборини 
ша^ар ёки ^ишло^нинг ^андай безалганига царатади ва сунгра 
^ар бир болага уз таассуротини ^огозга туширишни: ^ип-цизил 
байро^чаларни, башанг кийинган кишиларни, безатилган уйларни, 
з а̂во шарларини чизишни тавсия ^илади. Бу расмларни байрам 
цандай булганлигини болалар куришлари учун стендга жойлашти- 
риш мумкин.

Болалар билан табиатни кузатишда гул ва рангларнинг хилма- 
хиллиги (цизил, кук, сариц, зангори, о^ жигар ранг, цора)га 
эътиборни царатиш керак, кейинчалик раем солишда улардан фой- 
даланиш учун рангларни фар^лашга ёрдам бериш керак.

Чизи^, чизик; контури болага шаклни тасвирлашга ёндашишга 
ёрдам берувчи ифодали воситадир. Чизи^ларнинг узунлиги, улар- 
нинг характерига кура расмларда таниш образлар (ут, катта ва 
кичик доиралар) пайдо булади. Тугри, синик;, думало^ чизи^лар-



Коллектив аппликация кичкинтойларга катта кувонч багишлайди.

нинг эгалланиши цулнинг шунга мувофиц ^аракати билан бог- 
ли^дир. Туташган шаклни тасвирлаш анча ани^ ^аракатларни ва 
куриш контролини талаб ^илади. Б у  процесслар икни ёшли 0ола- 
ларда ^али унчалик усмаган.

Болаларнинг эътибори шаклнинг хусусиятларига царатила- 
диган машрулотлар образли характерда булиши керак. Маса- 
лан:— «Шарлар учяпти»,—  дейди тарбиячи думалок; шаклларни 
курсатиб. Болалар шарларни тасвирлаб ё п щ  чизщларни катъият 
билан чизадилар, буни бир неча марта такрорлайдилар. Бундай 
малакаларни эгаллаш келгусида одам ва ^айвоннинт расмини 
чизишга ёрдам беради.

Уйланган фикр буйича раем чизиш жараёнида болалар уз ижо- 
дий фантазияларини бойитиб, таниш образлар (гуллар усяпти, 
балик; сузяпти, к;уёш чараклаяпти ва бош^алар)ни мустацил тас- 
вирлайдилар.

Бола тасвирий фаолиятда яхши натижаларга эришиши учун 
уни буё^лардан тугри фойдаланишга, буё^ чутка билан буёцни 
тартибли олиш, чуткани цороз устида цатъият билан юргизиш, чут- 
кани латтага ^уйишдан олдин ювишга, бир неча буёцлардан фой- 
ланганда уларни аралаштириб юбормасликка ургатиш лозим.

Машрулот мазмунига кура фойдаланиладиган материаллар 
узгартириб турилади. Масалан, ёмрир томчиларини тасвирлаш 
учун тарбиячи цалам беради; мушак, ёраётган кор гуашь билан 
чизилади в. б. лар.



Худди раем солишда булганидек, л о й  в а  п л а с т и л и н -  
д а н *  н а р с а л а р  я с а ш д а  ^ам ассоциатив образлар пайдо 
булади, болалар олинган шакл ва фигураларни шулар ёрдамида 
номлайдилар. Масалан, айрим куринишларига кура гуваланинг 
^айвонга ухшашликларини топадилар. Тарбиячи образли ифода- 
лашга интилишни цуллаб-^увватлайди ^амда лой ва пластилин- 
дан нарсалар ясаш малакаларини эгаллашда ёрдам беради.

Кичкинтойлар уйлаб цуйган нарсаларининг мазмунини ^ам 
тулнц бера олмайдилар. Шунинг учун бирор персонажнинг шак- 
лини ясаб, унинг ^аракатини суз билан тулдирадилар (машина 
юряпти, ^уён сакраяпти ва ^оказо).

Тарбиячи болаларнинг эътиборини лой ва пластилиндан нар­
салар ясашга жалб ^илар экан, уйнаш учун айицча ёки хуроз- 
чани ^андай ясаш мумкинлигини курсатади. Болалар ясалган 
иарсаларга ^араб, узлари бирорта ^изи^ро^ нарса ясашга инти- 
ладилар.

Болалар лой, пластилиндан тугри фойдаланишга, уларни 
хонага сочмасликка, нарсаларни махсус тахталар устида ясашга 
ургатилади.

Лой, пластилиндан олма, олча, урик ^осил цилиш учун уни 
кафтлар орасида айланма ^аракатлар билан думало^ цилиш ке­
рак. Агар ^аракат тугри булса таё^ча, ходачалар хосил булади, 
улардан эса самолёт, ^уён учун уйча, эшикча, скамейкача ясаш 
мумкин булади. Масалан, деворча ясаб, кичик уйинчо^лардан 
фойдаланиш фойдалидир: хуроз юрибди, арча усяпти ва бонщалар.

Агар нарсалар ясашни ургатишда уйин приёмларидан фойда- 
ланилса, ^ажмли шакл бола цулида уйинчоц а^амиятини касб 
этади. Масалан, бола кулига олмахонни бериб, у нима еяпти, 
деб с^раш мумкин. Бола ёнгок;, цузицорин, мева деб жавоб 
беради. Шундан сунг бу болага шу предметларни ясаш тавсия 
этилади.

Бош^а 'машгулотда шу усулдан фойдаланиб, тарбиячи бола­
ларга сабзи ясашлари учун уйинчок; цуённи беради (бир булак 
лойни кафтлар орасида шундай иищалаш керакки, натижада бир 
учи йугон, иккинчи учи ингичка нарса пайдо булсин).

Сабзилар анчагина ясалгач, болаларнинг узлари цуённи у 
билан «сийласинлар». Уйин машгулотдан кейин ^ам давом 
этади.

Турли шаклларни ифодалай билиш куникмаси аста-секин 
ривожланади. Тарбиячи лой булагини кафтлар орасида ритмик 
равон юмало^лаш ёки ясашни, яссилаш, юзасини текислашни 
ургатади. Бунинг учун болалар билан аввал предметлар (шар- 
лар, олмалар, к;узи^оринлар, таё^чалар ва бош^алар)ни куриб 
чи^иш, уларни ^улида ушлаб куришга ;бериш, шундан сунггина 
ясашни буюриш фойдали булади.

Бола кафтлари орасида лой парчасини яссилар экан, ундан 
оби нон, ^уймо^лар тайёрлай бошлайди ва улар билан уз цугир- 
чоь^ларини «ме^мон цилади». Тарбиячи бир неча цисмлардан 
предмет ясашни курсатгандан сунг анча мураккгрброк; вазифалар-



ни бажаришга: г^узи^оринлар ва улар солинадиган саватчалар 
ясашга киришиш мумкин.

^уш  ёки ж уж а ясаш учун иккита гувалача: каттаро^ —  гав- 
даси учун, кичикро^ —  бошр учун олиниб, улар кафтларда дума- 
ло^ланади, сунгра уларни бирлаштириб, думча чи^арилади. Бу 
фигураларни умумий тагликка (яйлов, утлок;) 1\уйиб, кичкинтой- 
лар уйинга жалб цилинади, ясалган фигуралар ^изицарли сю­
жет билан бириктирилади. Масалан, болалар ясаган урдакча- 
ларни бир цатор ^уйиб: «Она урдак болаларини олиб 
кетмо^да»,—  дейиш мумкин.

Таниш шеър, эртак, овутмачо^лардан фойдаланиб, бу ясал­
ган нарсалар билан ^изи^арли уйинлар ташкил ^илиш мумкин. 
Бола учун лойдан ясалган цуёнча, айи^ча, ^ушчалар жонлидир, 
шунинг учун бола уларни ясашда «ов^атлантиради», улар билан 
су^батлашади. Лой билан уйнашни та^иклаш ярамайди. Бола 
«жужалар ут устида югуриб, ^уёнча урмонда сакраб уйнаши учун» 
уларни картон, ^огоз .устига ^уйсин. Уч ёшли болалар бирор 
предмет ясар эканлар, унинг з^аракатларини хаёлларида ёки суз- 
лар билан тулдирадилар.

Лой ва пластилиндан нарсалар ясаш машгулотларида бола- 
ларда ^атъий цизициш, шаклни эстетик идрок этишни тарбия- 
лаш, К[улларнинг координация ^илинган з^аракатларини устириш 
лозим. Бунинг учун болалар билан ясалган нарсаларни куришда 
уларнинг эътиборини у ёки бу персонаж з^олатининг ифодалилиги- 
га («жужа югуряпти», «йи^илиб тушди» ва бопщалар) купрок; 
к;аратиш лозим. Лой ва пластилиндан ясалган нарсаларни бола­
ларга улар билан уйнашга имкон бериб, са^лаб цуйиш лозим.

/ч ёшдан бошлаб, болалар богчасида а п п л и к а ц и я  машгу- 
рютлари бошланади. Бунда тарбиячи асосий эътиборни геометрик 
шакллардан уларнинг ранги, з^ажмига кура урнини алмаштириб, 
жойлаштириш ва елимлар эвазига оддий безаклар ясашга ^ара- 
тади. Бола сюжетли (фонарчалар, цугирчоц учун уйча, аравача 
ва'боип^алар) аппликацияларни цизи^иш билан елимлайди.

Янги йил арча байрами олдидан масалан, болаларга турли 
рангдаги доирачалар «маржой» ясашни топширинг. Ясаган нар- 
саларини завцланиб томоша дилинг ва болага арчада з а̂м турли 
рангдаги маржонлар осилганлигини курсатинг.

Таниш предметлар, персонажлар тасвирини елимлаш учун 
тайёр шакллардан фойдаланиш з̂ ам мумкин. Масалан, икки-уч 
^исмдан цуйидагиларнинг расмини чизиш топширилади: «Бор 
эканда, йуц экан, узун цуло^ ^уён бор экан», «^ушча дарчага 
^унди», «Паровоз ^ичкирди, вагонларни тортиб кетди», «К^аранг- 
лар, ^аранглар, Митянинг к;андай. байроцчаси бор экан». «Эх, 
мушукча, мушукча, кул ранг моми^ мушукча». Елимлашни бош- 
лашдан олдин бу ^исмларни ^огозда ^андай жойлаштиришни 
болаларга курсатинг. Байрамдан олдин ярцираган, чиройли бай- 
ро^чани курсатиб, худди шундай байро^чани ^огоздан ясашни топ- 
шириш мумкин.

^айвон фигурасини елимлашда персонажларнинг характерли



хусусиятларидан фойдаланиб, кичкинтойларни цандай ^изицт!1' 
ришни уйлаб ^уйиш керак. Масалан, цушчани шундай елнмла^1 
керакки, у  шохчада утиргандай булсин. Айрим цисмларни цороЗ' 
га териб, унинг боши, гавдаси з^олатини узгартириб: «Kjiii^ 
нима ^иляпти?», «Нима учун у бошини пастга эгди ёки кутардй? 
деб суранг ва шу кабилар. Тайёр аппликацияда ^ушчанинг xyFpi1 
ифодаланганлигига албатта эътиборни ^аратиш керак.

Аппликация машрулотларида тарбиячи елимлаш усулларин'1 
маълум изчилликда тушунтиради. Муй^алам, елим, тайёр шаклла? 
билан буладиган бу з^аракатларни бола: «Энди нима цилиш ке' 
рак». «Буни ^андай ^илиш керак?», «Яна нима етишмаяпти?у< 
«Яна нимани елимлаш керак» ва шу каби саволлар ёрдамид1 
эслаб ^олади.

Уч ёшли болалар аппликация процеееида тайёр шаклларн)1 
елимлашлари туфайли бу машрулотлар раем машрулотларида)1 
олдин утказилиши мумкин. Масалан, турри бурчак шаклини ифо' 
далаб, болага аппликация: уйча, аравача, вагонча ясаш топшири' 
рини беринг.

Уч ёшли болаларга уч-турт цисмдан: «Ракета-миз, парвоз ^ил»- 
«Байрамга безатилган уй», «^овлида ^орбобо», «Деворча ва да' 
рахт», «Уйча олдидаги арча» ва шу кабиларнинг расмини тузиц! 
тавсия ^илинади.

Аппликация машрулотларида з а̂м уйин приёмларидан фойда' 
ланилади. Мана, улардан бири. Рангли цорозлардан уйинчо^лар 
ясалади. Уларнинг цисмлари шундай ало^ида тайёрланадига^ 
елимлаш о^ибатида энг яхши курган уйинчо^лар з^осил булини! 
мумкин. Бу кулгили айи^ча, найзангул уйинчори, бежирим мат' 
рёшка, ёки машина, аравача, самолёт, ракета ва бош^алар були' 
ши мумкин. Елимлашдан олдин тарбиячи болалар билан бирга 
уйинчоц к^иомларини тартиби билан ^уйиб чициб, алоз^ида-алоз^идз 
куриб чи^ади. Тасвирнинг ёр^инро^ чициши учун рангли фондан 
фойдаланган маъцул.

К^андай чиройли расмлар ясалганини з^амма болалар куришла- 
ри учун бажарилган ишларни куринадиган жойга цуйиш лозим. 
Уларни ака, опа, она, бувига совра ^илиш мумкин. К^илинган 
аппликацняларни куриб чи^ишда болани уз ишини муста^ил ба- 
з^олашга, тасвирланган нарсага уз муносабатини ифодалашга ур- 
гатиш лозим. Бу жараёнда катта киши активлик курсатиши керак)

Тасвирий фаолият буйича машрулотлар икки-уч ёшли болани 
образли вазиятларга олиб кирадиган ^илиб ташкил ^илинади. Бу 
вазият унга тарбиячи билан з^амкорликда чизган расми, лой ва 
пластилиндан ясалган нарса, аппликацияни эмоционал идрок ки- 
лишида ердам бериши керак.

Бадиий фаолият з̂ ар хил турларининг комплекс таъсири образ- 
га эмоционал муносабатни шакллантиришга ёрдам беради. Бола 
Налам, буёц билан раем солиб, лойдан нарсалар ясаганда, агарда 

унда шеърий суз ёки цушиц кумак бериб турса, шакллар тасви- 
риьи, ранг дорларининг ёр^инлигини яхширо^ идрок этади.



Тасвирий-ифодали воситаларни эгаллаш (ритм, ранг, шакл, ком­
позиция) болага атрофдаги предмет ва з^одисалардан ухшашлари- 
ни топишга имкои бериб, чизган расми, лойдан ясаган нарсаси, 
аппликациясининг мазмунини бойитади. Тасвирий фаолиятнинг 
сенсор асослари образли асосдан ажралган з^олда таркиб топа 
олмайди. Болаларга бадиий фаолиятни ургатиш учун з̂ ар сафар 
айрим воситалар, материалларнинг ифодалигига таяниш лозим.

Турт ёшдан етти ёшгача булган болаларни тасвирий 
фаолиятга ургатиш мазмуни ва методлари

Тасвирий санъат (живопись, з^айкалтарошлик, графика декора- 
тив-амалий) узининг конкретлиги ва кургазмалилик кучи туфайли 
болаларга‘кучли таъсир курсатади, уларни ижтимоий з а̂ёт, табиат, 
турмушдаги янги з^одисалар билан таништириш, тасаввурларини 
бойитиш имконини беради.

Бундан тапщари, бадиий образ узининг характерлилиги, ёр^ин 
мужассамлашганлиги туфайли хайрихозушк, шодлик ёки аксинча 
цайгу-алам з^иссиётини уйготиб, доимо з^аяжонлантиради.

Тасвирий санъат асари яхлит, яъни фа^ат мазмуннигина эм а с, 
балки санъаткор томонидан образли мужассамлаштиришда фой- 
даланилган воситаларни з а̂м г^амраган з^олда идрок этилиши ке- 
рак. Бунда эмоционал жавоб, унга нисбатан маълум муносабат 
албатта юзага келади. Мана шунинг учун ^ам педагог асар тан- 
лар экан, уларнинг мактабгача тарбия ёшидаги болаларга тушу- 
нарли булишини доимо ёдда тутиши керак.

Реал борли^ни образли акс эттирувчи реалистик санъатни 
идрок цилиш кузатувчанлик, хотира, тасаввурни талаб цилади. 
Бу атрофдаги з а̂ёт ва санъат, унинг з̂ ар хил турлари уртасида, 
илгари курилган билан з^озир курилаётган нарсалар уртасида 
ассоциация урнатишга ёрдам беради.

Болаларнинг. ёши улгайган сари бойиб борувчи з^аётий таж- 
рибалари з а̂м муз^им роль уйнайди- Бола узининг бевосита туй- 
гуларини, дастлабки з^аётий таассуротларини онгли тушуниб, 
онгли англай бошлайди, унда буларни тасвир билан ^иёслаш 
г^обилияти аста-секин таркиб топа бошлайди- Мактабгача тарбия 
ёшидаги болалар з^атто тушунишлари ^ийин булган расмларни 
куриб чи^ишда з̂ ам уни теварак-атрофдагилар билан ^иёслашга 
интиладилар-

Санъат асарларига булган цизи^иш ва муз^аббатни бола эъти- 
борини атрофидаги расмлар, з^айкалларга тортиб, болалар богча- 
сининг кичик группаларидан бошлаб тарбиялаш лозим-

Беш ёшдаги болалар раем маэдоуни буйича саволларга жавоб 
бера оладилар, тасвирланган з^аракат з^а^ида гапира оладилар, 
баъзи предметларнинг ранги ва шаклини фарклай оладилар-

Олти-етти ёшдаги болалар санъат асарларини анча чукуррон 
идрок эта оладилар- Улар образларни очиб беришда муз^им аз̂ а- 
миятга эга булган характерли деталлар, белгиларни, бадиий 
ифода воситаларини цайд ^илиб, нима тасвирланганлиги э а̂ци- 
да муста^ил гапириб бера оладилар-



Педагог бола эътиборини тасвирланаётган ходисалар, одам- 
лар, хайвонларнинг ифодалилигига, характерли деталларнинг 
бойлигига, ранг гаммасига, шаклларнинг пластиклигига доимий 
йуллаб, уни аста-секин идрок этилганни элементар ба^олай би- 
лишга олиб келади- Бу энг аввало бир асардан и'ккинчисини аф- 
зал куришда- намоён булади. Болалар узла рига щ и б  колган, хоти- 
раларида долган асарнинг кайта-цайта намойиш ^илинишини 
сурайдилар- Шундай ^илиб уларнинг шодлик, к;оникиш ^иссиё- 
тини уйготиш оркали билим доираси к.енгайтирилади, тажрибала- 
ри бойитиб борилади.

Тасвирий санъат асарларидан болалар богчасидаги тарбия- 
вий ишларда кенг фойдаланилади- Улар фа^ат лнтерьерни бе- 
забгина ^олмай, балки томоша ^ам цилинади. Улар буйича су^- 
батлар утказилади, улардан турли машгулотларда (жумладан 
бадиий н ущ  машрулотларида) фойдаланилади- Бу биринчи нав- 
батда ^ахрамонларнинг ёрцин, хотирада ^олувчи образларини 
яратувчи ¿дабий асарларнинг асосий гоясини очиб берувчи рус 
классиклари, совет ёзувчиларининг китоблари, халк; ижоди асар- 
лари тупламларидаги иллюстрадиялардир. Бу улардан болаларни 
бадиий адабиёт билан таништириш машрулотларида кенг фойда- 
ланиш имконини беради- Боланинг эътиборини раем мазмунига 
хам, ифодалллик воситаларига ^аАм (чизи^лар, буё^лар, раемда 
предметнинг жойлашиши) йуллаш лозим, чунки у гузаллик- 
ни х.нс цилсин ва тасвирланаётганнинг а^амиятини яхши англа- 
син-

В. Лебедев, Ю- Васнецов, А. Пахомов, В. Конашевич, Е.Ч ару­
шин, Е. Рачев, К. Ротов, А. Каневский каби болалар китоблари- 
нинг иллюстрациячилари томонидан яратилган бадиий образлар 
жуда конкрет ва эмоционалдир. Бу рассомларнинг расмлари 
рангдорлиги, раем ва композициянинг аншушги, ^аётий кузатиш- 
ларнинг туликлиги билан ажралиб турадл. Бу рассомларнинг 
хар бири уз оригинал тасвирлаш услубига эга булиб, мактабгача 
тарбия ёшидаги болалар хис кила оладиган ю^ори ифодалилик- 
ка эришмокдалар.

Асарларнинг бадиий ифодалилигини идрок этишни устириш 
иллюстрацияларни намойиш ^илиш методикасидаги му^им урлн- 
лардан биридир.

Болалар эътиборини биринчи навбатда тасвирланган персонаж- 
лэрнинг характеристикасига (иллюстрациялар рангли ёки оц-^о- 
ра булиши мумкин), уларнинг ^олатига, ишорасига, юз ифодала- 
рига, фигураларнинг берилишига, шунингдек, тасвирланганнинг 
маъносини яхширо^ эгаллашга ёрдам берувчи характерли детал- 
ларга ^аратиш ж уда му^имдир. Рангли иллюстрацияларни 
намойиш ^илишда уларнинг рангига эътибор бериш лозим. Беш 
ешдаги болаларни предметнинг рангини айтишга, олти-етти ёш- 
лиларни рангни маълум кайфиятни ифодалаш воситаси сифати- 
Да идрок этишга ундаш лозим. Расмларни куриб чицишда асар­
ларнинг жанрини доимо ёдда са^лаш лозим.

Болалар эътиборини активлаштиришда тарбиячининг бола-



ларга берадиган саволлари катта ахамиятга эгадир. Бу саволлар 
болаларга ^азфамоннинг образини, характерли хусусиятларини 
тушунишларида, унинг хатти-^аракатларини, характеринннг ай- 
рим хусусиятларини ба^олашларида, тайней ^иёфасини баён ци- 
лишларида ёрдам беради.

Эртакларга ишланган иллюстрацияларни кура туриб бола 
эътиборини афсоналилик му^итини яратувчи (реал образга хос 
булган айрим хусусиятларни бурттириб курсатиш, эртакка хос 
колорит) ифода воситаларига албатта йуллаш лозим. Масалан, 
Л. Толстойнинг «Три медведя» эртагига ишланган иллюстрация­
ларни (рассом В. Лебедев) куришда кичкинтойлар эътиборини 
албатта айик; хонасининг сезфлилигига, кровать, стул, косалар- 
нинг одатдан ташкарилигига ^аратиш лозим. Беш —  етти ёшли 
болалар П. Бажовнинг «Серебряное копытце» эртагига ишланган 
иллюстрацияларнинг (Рассом М. Успенская) фантастик эканлиги- 
ни тушуна оладилар. Фантастикликка ранг бирикмалари (кук 
«эртакнома» ранг) воситасида . эришилади.

Иллюстрацияларни намойиш килишда адабий текстга, унинг 
энг ёр^ин, образли жойларини укиб бериб м)фожаат килиш ке- 
рак.

Тасвирий санъатнинг бошца турлари —  рассомлик,'^айкалта- 
рошлик, декоратив-амалий санъат ^ам болалар богчасидаги тар- 
бия процессида катта ахамиятга эгадир- Улардан фойдаланиш 
методикаси жуда хилма-хил. Асарларни куриш суз^бат, болалар­
га бериладиган саволлар, уларнинг муста^ил гапиришлари, тар- 
биячининг у  ёки бу образнинг ифодалилигини очиб берувчи ^и- 
кояси билан бирга олиб борилади.

Группа хонаси ёки залда бадиий асарлар: суратлар, ил- 
люстрациялар, з^айкаллар, декоратив-амалий буюмлар репродук- 
цияларининг куруви утказилади. Болалар билан биргаликда 
программага мувофиц келуъчи асарларни куриш учун музей ёки 
кургазмага экскурсиялар уюштирилади.

Тасвирий фаолият буйича урта ва мактабгача катта ёшдаги 
болалар билан буладиган педагогик иш раем солиш, лой ва 
пластилиндан нарсалар ясаш ва аппликацияни уз ичига юлади.

Болалар богчасининг у р т а  г р у п п а с и д а  лой ва пласти­
линдан нарсалар ясаш хамда турли шакллар расмини солиш 
приёмларини эгаллаш давом эттирилади. Бир неча циемдан: 
нисбий з^ажм ва жойлашишдан таркиб топувчи предметларни 
ифодалаш з а̂м катта а^амият касб этади.

Болаларнинг расмлари, лой ва пластилиндан ясаган нарсала- 
рининг мазмуни сезиларли дараж ада 'кенгаяди, мазмунда бир 
неча тасвирлар бирикади. Тарбияча лой ва пластилиндан нарса­
лар ясашда шаклнинг характерли хусусиятларини, ^исмлар про- 

1ясини ифодалашни ургатади.
ппликацияга ^ирциш киритилади, бу эса елимлаш учун фа- 
гайёр шакллардангина фойдаланилиб ^олмасдан, балки мус- 

тацил тайёрлаш имконини з а̂м беради (к;ор, уй, вагон ва бош- 
г^алар). Бу болалар ишининг мазмунини бойитади.



Рангли ^аламлар ва буёцлар билан раем солиш боланинг ял- 
писига ва тартибли буяшни эгаллашига, уларни спектрнинг асо- 
сий ранглари, нейтрал (нора, кул ранг, он) ^амда баъзи оттенка- 
лар (кук, ту^ кизил) билан танишишга имкон беради-

Бу ёшдаги болалар билан буладиган янгилик декоратив раем 
солиш ва аппликациядир. Болаларни оддий элементлардан 
на^шлар тузиш, шакл ва рангни чиройли бириктириш, уларни 
^огозга ритмик жойлаштиришга ургатиш вазифаси илгари сури- 
лади. Бу машрулотлар учун квадрат ва дойра шаклида ^ир^ил- 
ган ногоз берилади. Нашцни уларнинг четларига, ёнларига, ат- 
рофига, уртасига турри жоилаштириб безаш лозим.

К а т  т а  г р у п п а л а р д а  программа талабларини: бир неча 
цисмлардан иборат булган предметларнинг асосий ранги ва шак* 
лини ифодалаш, бир раемда уларнинг ^ажмини циёслаш, ер по- 
лосаеи ёки бутун варанна жойлаштиришни эгаллаш давом эт- 
тирилади.

Бу ёшдаги болалар борли^ни ва тасвирий санъат асарларини 
эстетик идрок эта оладилар. Улар образнинг ифодалилигига нн- 
тиладилар- Раем ва аппликация сюжети анча тулин ва аникрон 
мужассамлашади. Декоратив раем чизишда на^ш рангларини 
уринли танлайдилар, уни турли шаклларда жойлаштиришнинг 
композицион усул (приём)ларини эгаллайдилар.

Кулларнинг ^аракати анча эпчлл, эркин булиб ^олади. Тех­
ник усул (приём)ларни эгаллар экан, бола текис, ялпи чизиш 
учун муйналамни нандай ушлаш кераклигини, анчагина мураккаб 
на^шларни чизишда, ^лрнишда ^айчидан ^андай фойдаланиш 
лозимлигини, бутун кафт билан эмас, бармон билан ёпиштириш 
зарурлигини тушуниб олади- Уз ишини анчагина ани^рок бахо- 
лаш пайдо булади. Бу ишни яхширон бажаришга низиНишни> 
иштлённи келтириб чицаради.

Тасвирий фаолиятнинг. ^ар бир тури предмет ва ^одисалар- 
нинг маълум группасига мувофин келади- Болалар учун лой ва 
пластилиндан характерли тузилишга ва ^ажмли шаклга эга бул­
ган тирик мавжудотларни ясаш анчагина осондир. Аппликация 
ёрдамида аввал нурилма ва машиналарнинг турри бурчакли 
шаклларини, сунгра эса мева, сабзавот ва тирик мавжудотлар- 
нинг думало^ шаклларини тасвирлайдилар. Табиат манзаралари, 
^аётдаги ^одисалар, адабий асарларнинг сюжетлари буйича расм- 
лар чизилади.

М а к т а б г а  т а й ё р л о в  г р у п п а е л д а  болалар аста- 
секин натурага нараб чизишга утадилар- Раем солиш, лой ва 
пластилиндан нарсалар ясаш, аппликация машрулотларида улар 
узлари куриб турган предметга тулинрон ухшатишни (шакли, 
тузилиши, рангига кура) урганадилар. Болалар фикрнин-г мужас- 
самлашишига эриша бориб, унинг характерли хусусиятларини 
Найд т^илиб, ритм, чизин, контур, рангдан фойдаланадилар ва 
Нилинган ишни ифодалилиги нунтаи назаридан индивидуал х.ам- 
Да коллектив бахолашга харакат киладилар.

М устак;ил тасвирий фаолият амалий йуналиш ^хам касб этади:



Катта мактабгача тарбия ёшидаги болаларнинг коллектив мустацил 
тасвирий фаолиятлари.

болалар богча биноси ва территориясини безашда ёрдам беради- 
лар, турли уйинчо:^ ва макетлар тайёрлайдилар. Ксалам, буёк; ва 
материаллардан эркин, тутри фойдалана билиш катта а^амиятга 
эгадир.

Тасвирий фаолият машрулотларида тарбиячи уз эътиборини з̂ ар 
бир болада кузатувчанлик, тасаввур, тушунча, куриш хотирасини 
устиришга каратади.

Бу ишнинг методнкасида кузатишларни уюштириш ва амалга 
ошириш масалалари етакчи з^исобланади. Болаларнинг кузатув- 
чанликлари устирилиб, улар предметларнинг характерли белгила- 
рини 1^айд килиш, шаклини анализ килиш, ухшашлик ва фар^ини 
аниклаш, ураб турган дунёдаги ранг ва шакллар бойлигини ку- 
ришга ургатилади.

Тадбиркорлик билан утказилган суз^батлар, саволлар ма^садга 
мувофи^ булиши (масалан, кузги урмон тасвирланган расмда йил 
фаслларининг шу даври учун характерли булган буёцларнинг би- 
рикишига эътибор бериш) болаларга сайрлар вак;тида дарахтлар- 
даги туц сари^, кизил, сарик;, туц яшил баргларни, осмоннинг 
кум-куклигшш, гузаллигини узлар*й з̂ ис ^илишларига ёрдам 
беради.

Педагогик практика бир предмет, ходисани такрор кузатиш 
методикасидан етарлича кенг фойдаланади. Бу з̂ ар бир конкрет 
холатда маълум вазифани г^уйиш ва сунгра уни тасвирлаш воси- 
талари орцали ифодалаш имконини беради.



М исоллардан бирини келтирамиз. Болалар билан биргаликда 
ракзорни томоша цилаётганда, тарбиячи аввал эътиборни айрим 

дарахтнинг тузилишига царатади (дарахт танаси, шохларнинг 
жойлашиши) кейинро^ бир неча дарахтларни бир-бирига к;иёс- 
лашни) улар з а̂р хил —  катта, кичик (тавсия ^илади, сунгра эса 
яхлит идрок этишг'а олиб келади) теракзор кундуз куни куёш 
ёритгаида ёки кеч^урун, 1^оронри осмон фонида теракнинг оц та- 
налари ани^ ажралиб туради). Бундай кузатишнинг ^иммати шун- 
даки, болада аста-секин таассуротлар жамгарила бошлайди, дунё- 
ни образли куриш маданияти тарбияланади.

Кузатишнинг бош^а турларида болалар тасвирлашлари керак 
булган предмет билан машрулотда танишадилар. Предметни ку- 
риб чицишда (урта группадан бошлаб) тарбиячи аввал унинг 
умумий куринишини тушунтириб беради, сунгра унинг ^исмлари 
номини айтади ва уларни таърифлайди. Бу айрим ^исмларни ва 
умуман предметни эслаб ^олишни активлаштиради.

Предметнинг шакли, тузилиши, ранги, мутаносиблигига, яъни 
болаларнинг ишларида акс этиши керак булган сифатларига ало- 
з и̂да эътибор берилади.

Болаларнинг натурадан бажарган расмларини ба^олашда цу- 
йидаги курсаткичлар: шаклнинг тасвирланиши ва ранги предмет- 
га мувофиц келади; композиция саз^ифа марказига жойлаштиррл- 
ган; раем йирик, натурага мувофи^ пропорцияга риоя цилинган; 
тасвир контурнинг ингичка ч и з и р и  билан белгиланган; штрих- 
лар контур ичида бир т е к и с . ^илинганлиги хисобга олиниши 
зарур.

Натурадан чизиш машрулотларида болалар оддий (думалок, 
цилиндр шаклидаги, овалсимон) ва анча мураккабро^ шаклларни 
(икки форманинг бирикмасини: овалсимон, цилиндрсимон, дум а­
ло^, конуссимон, шарсимон, цилиндрсимон ва бошцалар) тасвир- 
лашни урганадилар.

Сабзавотлар, мевалар, уйинчо^лар, идиш-тово^ ва усимлик- 
лар: арча шохи, сирень шохи, хонада усадиган усимликлар, дала 
гуллари, мимоза ва бош^алар натура объекти булиши мумкин.

Катта ва мактабга тайёрлвв группаларида лой ва пластилин- 
дан натурага цараб нарсалар ясаш машрулотлари з а̂м утказила- 
ди. Бунда з а̂м айтиб утилган усуллардан фойдаланилади: аввал 
предметнинг йирик, кейин майда цисмлари ажратиб курсатилади.

^ажмли шаклни эгаллаш албатта куриб, сезиб, ушлаб идрок 
этишни та^озо этади (предмет контурини аста-секин куз билан 
куриб, кул билан ушлаб чициш). Булар уз навбатида эътиборни 
жамлайди, болаларнинг тасвирланаётган шакл, унинг конфигура- 
Цияси з ^ и д а г и  тасаввурларига аницликлар киритади.

Балиц, цуш, ^уён, кучук, мушук ва шу кабил ар кузатиб булин- 
гач, болага уйинчо^ бериш керак, у уйинчоцни бемалол томоша 
^илсин, ушлаб курсин, унинг ^исмларини айтсин, шаклларини 
ани^ласин ва бонщалар.

Лой ва пластилиндан нарсалар ясаш машрулотларида (иложи



булган барча ^олатларда) натурал предметлар (сабзавотлар, ме- 
валар, нУзиН°РинлаР уйинчо^лар)дан фойдаланиш керак.

Шундай цилиб, педагог тасвирий фаолиятга ургатишга турли 
курсатмали, огзаки, амалий методларни цуллайди, болалар эса 
булар ёрдамида тасвирлаш куникмасини эгаллайдилар.

Мактабгача педагогиканинг замонавий ривожланиш бос^ичида 
болалар ижоди проблемасини у^итиш масалаларидан ажралган 
з^олда куриб чик;иш мумкин эмас.

Кузатишлар, тарбиячининг сузи, тасвирлаш усулларини курса- 
тиш ва бош^алар ижодий характердаги машгулотларда хам 
ахамиятлидир. Бироц ижодни бопщариш уз хусусиятига эгадир.

Ижодий топшири^лар учун шундай ^одисаларни танлаш ке- 
ракки, улар образга нисбатан эмоционал муносабат уйготсин, 
масалан, узининг кутилмаганлиги билан ^айратда ^олдирсин 
(биринчи цор, биринчи майса, чиройли гулдаста) ёки турли коло- 
ритни ^иёслаш имконини берсин (олтин ва булутли куз, эрта ва 
кечки ба^ор ва бош^алар).

Тематика табиат ^одисаларини, совет вокелигимизни хамда 
эртакни уз ичига олиши мумкин.

Ма^сади бадиий асарнинг айрим элементларини очнб бериш 
булган бир неча топширикларни куриб чицамиз.

I. Образ характери.

В а з и ф а :  персонажларнинг характерли белгилари, хрлати, 
^аракатларини бериш.

Т о п ш и р и н л а р т е м а т и к а с и: «Космонавт», «Моя мама» 
(«Мальчиш-Кибальчиш»), «О профессиях»;

«Колобок», «Теремок», «Гуси лебеди», «Морозко», «Василиса 
Прекрасная», «Кот, петух и лиса», «Сивка-бурка», «Лисица, заяц 
и петух».

Энди «О профессиях» темасида раем солиш буйича машгулот- 
лар конспектини келтирамиз.

Таништириш учун В. Маяковскийнинг «Кем быть?» (Ю. Коровин расмла- 
ри) ва С. Михалковнинг «А что у вас?» (А. Пахомов расмлари) китобларидан 
фойдаланиш.

^Иллюстрацияларни куздан кечиришда болаларнинг эътиборини у ёки бу 
каебни характерловчи деталларга, кийимнинг хусусиятларига ^аратиш.

Раем солиш ва^тида болаларга маълум касбдаги кишини ,у мехнат 1̂ ила- 
диган >^олат деталларни (кема палубасини, самолёт ва трамвай кабинаси ва 
бошкалар) тасвирлашни топшириш.

II. Колорит ва композиция.

В а з и ф а :  сюжетнинг мазмуни ва ифодалилигини бериш учун 
рангдан фойдаланиш.

Т о п ш и р и к л а р  т е м а т и к а с и :  «Салют», «Эрта ба^ор», 
«Кеч ба,%орда», «Гузал баз^ор», «Яшнаётган утлок», «Колхоз дал а­
си кенг», «Олтин куз», «Булутли куз», «Куёшли к;иш куни», «Бу-



путли Ниш куни», «Туман билан цопланган ша^ар», «Кечки ша- 

хар»-
. В а з и ф а :  персонажларнинг узаро муносаоати, ^аракатлар 

динамикасини композицион турри бериш.
Т о п ш и р и к л а р  т е м а т и к а с и :  «Космос», «^й нурилиши», 

«футбол», «Чанричилар», «К<ишки кунгил очишлар», «Кррдаги 
кушлар», «Парранда фермасида», «Хашак йиримида».

Урта группа болалари билан: «Менинг онам», «Яшнаётган ут­
лой»," «1\ордаги нушлар», «Салют», «Майсазорлардаги жужалар» 
ва бошка темалар буйича машрулотлар утказиш мумкин.

«сКолхоз даласи кенг» темасидаги машрулот конспектини кел- 
тирамиз.

М а ш  р у л о т н и  у т к а з и ш  м е т о д  и ка  с и. Машрулотдан олдин 
тарбиячи болалар билан биргаликда далада ж авдар, беда, кунгабок;ар ва бош- 
калар цандай усишини кузатади. Бу кузатишлар коллектив ^олда утказилади. 
Улад> учун характерли булган ранг фар^лари цайд цилйнади (ж авдар уму- 
мий ту^ сариц рангга, беда яшил, ^изил ва ту^ цизил ранг бирикмасига, кун- 
габо^ар— ёр^ин сари^ ва яшил ранг бирикмасига эгадир). Уша ерда, дала- 
нинг узида ж авдар бошоги, беда гули, кунгабо^ар гулининг шакли анча батаф- 
сил курнб чицилади. Кузатишлардан сунг болаларнинг ниятларини билиш (ким 
цандай далани чизмо^чи) ва шунга мувофиц натура сифатида (ало^ида машру- 
лотда) бошоц ёки гулларни тавсия ^илиш мумкин.

Бундай тайёргарликдан сунг з̂ ар бир болага катта форматдаги ^огоз са- 
^ифасига маълум бир дала тасвирини чизишни тавсия цилиш мумкин.

Машрулот якунида тайёр ишлардан коллектив композиция ташкил кили- 
нади.

Агарда ша^ар, цишлон дарё ёки сув ^авзаси яцинига жойлаш- 
ган булса, болалар уни йилнинг турли ва^тларида, нуёшли ва 
булутли кунларда кузатиб, катта таассуротлар олишлари мум­
кин. Д арё ^аёти ^ам хилма-хилдир: пароход ва баржаларга юк 
ортиш ва тушириш, ёгоч онизиш, балиц авлаш ва бош^алар.

Ранг муносабатида «Чиро^лари ё^илган пароход кечнурун 
дарёда сузяпти» темаси ^ам жуда кизи^арли булиши мумкин.

Бу машрулотни нандай тайёрлаш мумкин?
Болалар машрулотдан олдин дарёда сузаётган турли пассажир 

пароходлари, баржалар, ракеталарни кундуз куни кузатадилар. 
Тарбиячи уларнинг эътиборини пароходларнинг конструкциясига, 
шаклидаги фарнна, катталигига ^аратади. Курсатмали материал 
сифатида «Мы плывем на самаходке» китобининг расмларидан 
фойдаланиш тавсия цилинади. Кечнурунги кузатишлар вантида 
болалар эътиборини нора ва ёрур догларнинг (осмон ва дарё- 
нинг норамтир ранги ёп-ёрур ёритилган пароход билан кескин 
контрастлашади) контраст бирикишига наратиш лозим.

Расмни норознинг нора фонига нип-низил, сарин, он, оч к^к, 
оч яшил, туц яшил, жигар ранг буёнлар билан чизиш керак.

Бирор з^одиса, адабий асарнинг сюжетини анинрон бериш учун 
бола фикри (ниятининг) таркиб топишини бошнариб бориш зарур. 
Болалар ниманинг расмини чизмончи эканликларини сураш, сунг- 
ра нкмадан ва нандай тасвирлашларини анинлаш ва асосийсини



танлаб олиш керак. Мана шундай ^илинганда болада цатъият 
ва ишида муста^иллик пайдо булади.

Бола раем чизишни уйлар экан, фак;ат унинг мазмунини эмас, 
балки композициясини з а̂м, персонажларни бир-бирига нисбатан 
жойлаштиришни з а̂м, образнинг ранг характеристкасини з̂ ам та- 
саввур цилади.

Раем солиш жараёнида тарбиячи турли фазовий шаклларга 
(тасвирни бутун саз^ифага, урта группа учун полосата жойлашти- 
риш) тушунтиришлар бериши мумкин.

Болаларнинг юксак даражадаги расмлари ^изи^арли сюжети, 
шакл, фигуралар характерли хусусиятларининг берилиши, ранг 
масаласининг з̂ ал ^илиниши, композициянинг оригиналлиги, об­
разнинг ифодалилиги билан азкралиб туради.

Урта, катта ¡ва мактабга тайёрлов группасидаги болалар учун 
лой ва пластилиндан ясалган нарсаларда образнинг ифодалили- 
гини бериш катта аз^амият касб этади. Б у  уринда з а̂м бир ижодий 
топширицнинг мазмуни з^амда конкрет характерини аницлаш ва 
очиб бериш лозим.

И ж о д и й  т о п ш и р и ^ л а р н и н г  и к к и т и п и  ажратил а- 
ди. Биринчиси образ характерини очиш —  одам, з^айвон з^аракати- 
ни тасвирлаш билан богли^. Иккинчиси образ характерини бул- 
ганидек з^аракатлар динамикасини з а̂м персонажлар уртасидаги 
пропорционал муносабат ва узаро муноеабатни бериш ётувчи икки, 
уч фигурадан ташкил топувчи з^айкалчалар группасини лой ва 
пластилиндан ясаш масаласини з̂ ал цилишга йуллангандир.

Б и р и н ч и  т и п д а г и  т о п ш и р и ц л а р н и  бажариш учун 
болалар олдига ё у ёки бу персонажни харакатда ифодалаш зару- 
риятини кундаланг цуювчи тематикани тавсия ^илиш мумкин. Б о­
ла фа^ат кузатибгина колмай, балки узи бажарган з^аракатларни 
курсатиш имконини берувчи темаларни з̂ ам танлаши мумкин: 
«Чангичилар», «Байрамда мен ^андай p a jera  тушаман», «Хоккей 
уйини». Бу д и ^ а т  билан кузатишни, дикк;атни деталларга (гавда 
^исмлари: ^уллар, оёцлар, ^омат, бошнинг з^олати)га царатншни 
талаб цилади. Масалан, чангида учишнинг з̂ ар хил усулларини —  
юриш, югуриш, тепаликдан тушиш, тепаликка чи^иш ва шу каби- 
ларни ургатишда болалар эътиборини гавда кисмларининг з̂ о- 
лати узгаришига, цоматнинг тугрилигини муз^окама к^илишга ца- 
ратиш лозим.

Ижодий топшири^ чанричининг гавда з^олатини бола узи тан- 
лаган холатда лой ва пластилиндан ясашдан иборат булади.

Машрулот якунида ишлар цор босган текислик ёки тепа л икни 
тасвирловчи макетга ^уйилади. Чанричиларнинг 1^анчалик турри 
ясалганлигини хамма коллектив булиб баз^олайди.

«Бу тепаликдан йи^илиб тушади. *У тик турибди, тепаликдан 
эса тиззаларни букиб, олдинга эгилиб тушиш керак...» дейди бо­
лалар.

Болаларни «Мен байрамда 1^андай p a je ra  тушаман» темаси 
буйича лой ва пластилиндан нарсалар ясаш машрулотига тайёр-



л ар экан, тарбиячи уларга байрамда p a iera  тушишни угргатишда 
уларнинг эътиборини турли parçc вазиятларида гавда, 1#л, oërç- 
тарнинг ^олатига к>аратади. Мана шундай цилинганда болалар- 
нинг лой ва пластилиндан ясаган нарсаларидан фигураларнинг 
paiera  тушаётганлигини ва ^атто ^айси ра^сгалигини хам осонги- 
на аницлаш мумкин булади.

Бола ÿ36eK хал^ ра^си ^аракатларини отпета ифодалар экан, 
у лой ёки пластилиндан нулларини ён томонларга ёйиб, бошини 
ю^ори кутарган ёки бнр нулини ю^орига KÿTapnô, иккинчисини 
белига нуйган одамнинг фигурасини ясайди. Оё^ларнинг ^олати 
^ам харакатдан далолат бериб туради: худди юргандаги сингарн 
бири иккинчисидаи кейин ёки бир оёц тули^ босиб турилган, 
иккинчиси эса oërç учларида, худди о^иста бурилишдаги син- 
гари. Ш ух украин ра^сларини тасвирлашда болалар фигуралар- 
ни нуллари белда, оё^лари олдинга ч и ^ а н  ёки тиззадан буккан 
>;олда ясашади.

«Хоккей» ÿflHHH тематик машгулотига тайёрланишда болалар 
билан биргаликда бир неча телевизион курсатувларни, иллюстра­
ция ва фотосуратларни Kÿpnui, шайбали уйинни уюштириш лозим 
булади. Бунда шайбани ураётган, олиб кетаётган уйинчи гавдаси- 
нинг ^олатига доимо эътиборни каратиб туриш лозим.

Катта мактабгача тарбия ёшидаги болалар тоишири^ларни 
яхшигина уддалайдилар, уларнинг ясаган нарсаларида одам ёки 
хайвоннинг ^аракати, куп ^ирра кузатишларнинг натижалари 
(мушук сутни тили билан ичяпти, кучук югуряпти, товун донни 
чунияптн ва бонщалар) ифодалайди.

И ж о д и й  т о п ш и р н л а р н и н г  и к к и н ч и т и п и  лой ёки 
пластилиндан ^айкалларнинг кичик группасини ясаш билан бог- 
ликдир.

Катта группадан бошлаб болалар олдига мураккаб буушаган 
сюжетларни ифодалаш вазифасини цуйиш керак. Бу жанрдаги 
темалар («Овчи ва кучук», «К>изча тову^ларга дон беряпти», 
«Угил бола укасини чанада учиряпти», «Сават KÿTapran к,изча 
тунка ор^асидан к^зи^орин топди» ва бош^алар) ёки эртак («Ко­
лобок», «Три медведя», «По шучьему велению» ва бошкалар) 
булиши мумкин.

Болаларни «Кот, петух и лиса» эртаги буйича лой ва пласти­
линдан нарсалар ясашга тайёрлар экан, тарбиячи персонажлар- 
нинг характери хасида су^бат ÿTKa3aAH; иллюстрацияларни Kÿpn6 
чицишда санъаткор эътиборни образ характери ^андай воситалар 
билан.ифодалаётгатслигига царатади.

Бундан таш^ари, костюмларнинг айрим деталларидан фой- 
даланиб, драмалаштирилган уйинлар утказилади, у'йиндан сунг 
тарбиячи болалар ижросини ба^олайди, образни annrçporç бера 
олганларни ^айд ^илади.

Шунингдек, этюд характеридаги топширицлар: яшириниб ке- 
лаётган тулки, югуриб кетаётган мушук, к;ичк;ираётган xÿpo3HH 
лой ва пластилиндан ясаш ^ам топширилади.

*



Бу ишларнинг барчаси бола эртак персонажларининг образини 
яхширо^ тушуниб олиши, уларга нисбатан уз муносабатларини 
шакллантириши учун зарурдир. Фа^ат шундай тайёргарликдан 
кейин машрулот бошланади.

Болаларнинг купгина ишларида сбразларнинг характери персо- 
пажларнинг узаро муносабати ор^али берилади. Бола фацат ^а^- 
рамонларни тасвирлабгина ^олмай, балки уларни умумий з^ара- 
катлар билан борлайди. Масалан, хурознинг дарчадан карашини 
илтимос ^иластган тулки ерга ёпишиб, тумшурини хушомад цилиб 
Ю1\ори кутариб турибди. Уии тинглаётган хуроз эса дераза токча- 
сига чициб, ^анотларини ёйиб, ерга учиб тушишга тайёр булиб, 
буйнини чузиб турибди ва бопщалар.

Жанр ва эртак темаси буйича лой ва пластилиндан нарсалар 
ясашда яратилаётган фигураларнинг нисбатан мураккаблигини 
эътиборга олиш керак. Улардан бири —  асосий, бошцаси —  оддий- 
ро^, з^ажми кичикроц булиши керак. Фигураларни жойлаштириш 
учун болаларга лой еуртилган картон парчаси берилади, унга фи­
гураларни муста^камроц урнатиш мумкин (овчи ва кучук фигура- 
си бир-бирини суяб туриши мумкин).

Лой ва пластилиндан з^айкаллар группасини ясаш топширири 
болаларни коллектив ишларни бажаришга ургатади («Мазай бо­
бо ва куёнлар», «К,изил майдонда парад», «Тову^ фермасида», 
«}^айвонот борида» ва бош^алар). Бундаги асосий нарса болалар- 
да узлари ясаган нарсалар з^ажмини бошцаларига мувофи^лаш- 
тириш малакасини устиришдир. Мактабга тайёрлов группасидаги 
болалар буни уддалай оладилар.

Лой ва пластилиндан нарсалар ясаш билан системали тарзда 
шурулланиш натижасида болалар предметнинг характерли белги- 
ларини, шаклларнинг хусусиятларини, пропорцияни, з^аракатнинг 
ис^адалилигини бера оладилар.

^  А п  п л и к а ц и я  буйича ижодий машрулотларнинг асосий маз- 
/ муни табиат ва ижтимоий з а̂ёт ходисалари темаларида расмлар 
! ёииштиришдир.

Бир ^атор темаларни келтирамиз:
—  «Олтин куз», «Аквариум», «Сезфгар ь^иш», «Урмондаги тул­

ки», «Карралар цор устида», «Зарчаларнинг учиб келиши», «Ба- 
з^орги бор», «Денгизда»;

—  «7 Ноябрь куни», «Болалар байрамга кетишяпти», «Космо- 
навтлар», «1 Май», «Кизил майдонда парад», «Болаларнинг бай- 
рамдаги хороводи», «Поезд», «Арча байрами».

Топширикларни бажаришда рангли ^ороз танлаш катта аз̂ а- 
миятга эгадир. Майин, ёр^ин булмаган фоннинг туси хилма-хил 
ёркин ранглар билан яхши бирикади. Масалан, «Киш» темасида- 
ги аппликация учун оц, кул ранг, ^ора, жигар ранг ва 1^ушимча 
килиб озгина яшил ^ороз бериш мумкин. «Баз^ор» темасидаги апп- 
ликацияни бажариш учун эса оч яшил, зкигар ранг, сарик, ^из- 
гиш ва шу каби ранглардаги ^огозлар танланади.

Катта групиада ишнинг коллектив формасидан кенг фойдала-



нилади. Улар хилма-хил булиши мумкин. Масалан, кккита бола 
тарбиячи тавсия этган ёки узлари муста-^ил танлаган ум ум ий  
темани биргаликда бир к;ороз са^ифасида чизадилар. Бутун гр уп­
па болалари битта умумий аппликацияни масалан, «Кузги за- 
ранг»ни яратишлари мумкин. Уларга турли рангдаги —  сари^, 
^изил, туц сарик;, яшил рангдаги цороз берилади. )^ар бир бола 
гарбиячи узига берган цогоздан заранг баргини цирцади, сунгра 
барглар бир дарахтга ёпиштирилади. «Поезд», «Ша^ар кучаси», 
«Болалар байрамда ра^с тушишяпти» ва шу каби коллектив ком- 
позициялар ^ам цизицарлидир.

Катта мактабгача тарбия ёшидаги болалар йирик форматли 
аппликацияларни з а̂м бажара оладилар. Бу одатда бирор бай- 
рамга атаб цилинади ва ундан зал ёки группа хонасини безашда 
фойдаланилади.

Олдиндан байрам мазмуни (Улур Октябрь социалистик револю- 
цияеи, янги йил арчаси, 8 Март, 1 Май) хацида су.\бат утказила- 
ди, аппликацияни жойлаштириш учун зал куриб чи^илади- Бу 
болаларнинг нимани ва ^андай безатиш зарурлигини куриб, та- 
саввур килишларига имкон беради.

Зални безатиш учун рангли аппликатив силуэтлар тайёрлана- 
ди. Панно учун когозлардан з̂ ар хил рангдаги заранг, дуб барг- 
лари ва шохлари, рябина мевалари етарли ми^дорда цирцилади. 
Фриз учун солдатлар, матрослар фигураларидан, з^арбий техника, 
авиация, Кремль миноралари ва шу кабилар тасвиридан фойдала­
нилади.

Коллектив безаш курсатмали «ориентир»ни, мувофи^лашган 
з^аракатларни талаб килади. Педагог бажарган фриз композицион 
схемасининг эскизи бундай «ориентир» була олади. У рангли бур- 
лар билан умумий композицияни чизади, болалар эскиз асосида- 
силуэтларни танлайдилар ва умумий фикр талабига мувофик, ке- 
лувчи композицияни елимлайдилар. Панно болалар билан бирга­
ликда тузилади, мотиви, ранги ва композициясига кура кизи^ар- 
лирок булган элементлар танланади.

Иш натижаси курсатмалиро^ булиши учун имкони борича бе- 
залиши керак булган хонада утказилиши лозим. Бунда болаларни 
группаларга (5— 6 тадан) ажратиш керак.

Катта группада цир^ишнинг барча усуллари: турри чизнцдан 
думало^ шаклни кесишгача эгалланади. Турри к^ирциш малакаси 
жуда пухта эгалланган булиши ва у з̂ еч ^андай кийинчилик тур- 
дирмаслиги лозим. Шунинг учун машрулотлар мазмунига хар хил 
предметларни сингдириб, буни эгаллашга етарлича вацт ажратиш 
лозим. Крроз полосасини кундалангига цайчининг бир з^аракатида 
^ирцишдан болалар аста-секин анча узунро^ ва кенгро^ цороз по-  
лосаларини т у̂рри йуналишдан ормай (букик ёки чизи^ буйлаб) 
кирцишга утадилар. Фа^ат мана шундан кейингина бурчакларни 
думало^лашни урганадилар.

Вазифа исталган предметларни ^ир^иш усулини умумлашган 
холда тушунтиришдан иборатдир.

Топшири^ни тушунтиришда болаларни актцвлаштириш ва



уларни фа^ат малакаларни эгаллашгагина эмас, балки з^аракат- 
ларга муста^ил огзаки характеристика бериш, бошцаларга курса- 
тишни тавсия ^илишга з<;ам ургатиш керак. К,ирцишга киришишдан 
олдии найчини ^ороз варагииинг ^аеридан, цайси бурчагидан, 
цайси томонга ^араб йуналтириш лозимлигини уйлаб ^уйиш ло- 
зим.

Катта группаларда контурнинг ифодалилиги асосий з^исобла- 
иувчи силуэт нир^имлари муз^им аз^амиятга эга булади.

Буига ургатишда индивидуал усуллардан фойдаланиш мумкин: 
тарбиячи бола ор^асида туриб, фазода предмет силуэтини секии 
чизади ва уз з^аракатини гапириб туради. Предметни фазода ку­
ра билишга «Мен нимани чизаётганлигимни топ», «Сен айт, мен 
топаман» уйинлари ёрдам беради. (Болалар ёки тарбиячи уйлан- 
ган предметини фазода чизади ва топади.)

Силуэт аппликация учун предметларни танлаш болаларнинг та- 
ассуротлари ва техник куникмалари доирасига борлицдир. Тугри 
бурчакли ва думало^ предмет шаклларини к;ир^ишни эгаллаш би- 
но, машина, одам фигураси, з^айвон, нуш, мева, гул, к^узи^орин, 
сабзавотларнинг силуэтини ифодалашда ёрдам беради.

Аппликация ишларининг юксак даражаси силуэтнинг ифодали­
лиги, предмет тузилишининг, характерли деталларининг берилиши, 
сюжет композицияларида ранг ечимининг гармониклиги, компо- 
зицияиинг оригиналлиги билан характерлидир.

Болалар бадиий ижодининг тад^ицоти иллюстратив материал- 
лардан тасвирий фаолиятнинг з̂ ар хил турларида фойдаланиш йул- 
ларини курсатиб берди. Хал^ амалий санъатининг предметлари, 
китоблардаги расмлар, иллюстрациялар ва бопщалар болаларнинг 
фантазиялари, ижодларининг усишига катта таъсир курсатади.

Биринчи навбатда шуни ^айд к^илиш керакки, иллюстратив 
материал объектлар ва з^одисалар з ^ и д а г и  билимларга эга булиш 
воситаси сифатида ^аралиши керак. Бу объект ва з^одисаларни 
раем, лой ва аппликацияда ифодалаш керак булади. Масалан, 
«Биз Шимолда яшаймиз» ижодий топширирига тайёрланиш про- 
цессида шу ерда яшовчиларнинг миллий кийимлари, турмушла- 
рини курсатиш ма^садида китоблардан иллюстрациялар танлаш 
мумкин.

Эртак буйича раем чизишга тайёрланишда болалар билан ца- 
димги узбек кийимлари иллюстрациясини куриб чи^иш ва уларни 
замонавий кийимлардан фарн цилишга эътибор бериш мумкин 
(чакмонлари узун, тиззасига тушади, белбоглари энли, куйлаклари 
гулдор, этиклари иошнали, учи ю^орига цайрилган, шароварлари 
кенг ва бош^алар). Бундан ташцари иллюстратив материал болага 
уз фикрини амалга ошириш усулини хопишида ёрдам беради. 
Санъат асарлари образли-ифодали воситалардан цандай фойда­
ланиш мумкинлигига намуна булади.

Санъат асарлари билан таништиришнинг формаларидан бири 
суз0ат булиб, унда тарбиячи болаларга асарнинг мазмунини очиб 
беради ва уларнииг эътиборини асарнинг ифода воситаларига ца-



п а т а д и .  Энг оддий савол болага маълум бадиий приёмларнинг ав­
тор томонидан нима сабабдан танланганлигини тушунишида ёр- 
дам беради: «Рассом кечки пайтни, кузги булутли кунни ифодала- 
мо^чи булганлиги расмдан билиниб турибдими? ва бошцалар. 
Узида умумлаштиришни мужассамлаштирган, образ характерный 
бериш билан богли^ булган мураккаброц асардан саволлар хам 
берилади. Икки асарни циёслашни назарда тутувчи саволлар з̂ ам 
берилиши мумкин. Саволларга цушимча сифатида курсатмали об- 
разнинг ифодалилигини таъкидловчи шеър ёки ало^ида бандни, 
бирор адабий кичик парчани у^иб бериш мумкин.

Раем солиш, лой ва пластилиндан нарсалар ясаш машрулот- 
ларидан олдин з^амда машрулотларда з^айкаллардан фойдаланиш 
болаларга бадиий образни идрок этишларида, унинг ^иёфасини, 
характерли хусусиятларини аниг^ро^ тасаввур ^илйшларида ёрдам 
беради. Бундай з^олатларда чинни, фаянс, ганч ва бош^а матери- 
аллардан тайёрланган з^амда ^улга олиб, з̂ ар хил томонга буриб 
батафеил куриш мумкин булган кичик фигуралар ж уда цул кела- 
ди. Персонажларнинг курсатмали образлари эртаклар темасидаги 
(«Аленушка», «Иванушка на гусе», «Царевна-лягушка») з^айкал- 
ларнинг кичик шаклини яратади.

Лой ва пластилиндан нарсалар ясаш машрулотларида з^айкал- 
ларни куриш катта а^амиятга эгадир. Бу иш болаларга шаклни бе­
риш усулларини яхшироц эгаллашларида ёрдам беради. Болалар 
узларига куриш учун берилган з^айкални аниц ^айта тасвирлай ол- 
майдилар (нусха кучира олмайдилар) ва буни улардан талаб к>и- 
лиш з а̂м керак эмас. Х̂ ар бир ёш группасида бола нарсаларни уз 
куникмалари ва ижодий имкониятлари доирасида ясайди. Бу урин- 
да муз^ими унинг эътиборини фигураларнинг ^андай ^уйилганли- 
гига, шаклнинг хусусиятларига, унинг характерли белгиларига, 
оддий з^аракатларни цандай ифодалаш мумкинлигига жалб ^и- 
лишдир.

Тарбиячи болаларга декоратив раем солиш усулларини ургатар 
экан, уларга уни куриш ва такрор чизиш учун энг оддий халк де- 
коратив санъатидаги предметларни безайдиган на^шларни тавсия 
1\илиши мумкин. Чизиш учун композицияси ва элементларига 
кура болаларга тушунарли булган декоратив безакларни танлар 
(Киров орнаменти, хохлом, городец наадошлиги, украин, белорус 
на^ши ва бош^алар) экан, педагог уларни турли шакллардан ту- 
зишни, нарсаларни безашни ургатади.

Бола нацш элементларининг жойлашиши, уларнинг ранг ва нис- 
бий катталигини эгаллаётган, буё^ билан раем солиш техник ма- 
лакаларини узлаштираётган урта группада тарбиячи мураккаб 
булмаган намуналардан фойдаланади, уз навбатида болаларнинг 
уз ижодларидаги мустацилликларига ижобий таъсир этади. «Фар- 
тукчани безаш» темасидаги машрулотни намуна цилиб келтира- 
миз.

Асосий ма^сад —- болаларни туррн ва тул^инли чизи^ларни чизишга, муй- 
^алам учи билан н^хат расмини солишга ургатиш. Тарбиячи оддий элементли



намуналарни бажариб курсатади: фартукчалардан бири бутунлигича нухатлар 
билан,^ иккинчиси турри ва тул^инли чизи^ларни алмаштнрнб безатилган На- 
муна болалар куз олдида яратилганлиги туфайли, болалар курсатилганга 
амал киладилар. Уларнинг муста^илликлари чизицларнинг янги комбинация- 
ларвдш, композицион ечимларни топа олишларида намоён булади.

Амалий санъат асарлари билан танишиш, бир томондан, бола 
тасаввуринн бойитади, болаларнинг муста^ил тасвирий ниятларини 
таркиб топтиради, бопща томондан —  бу ниятларни мужассам- 
лаштиришни ифода воситаларини топиш имконини беради.

Мисол тарикасида «Вологда кашталари» темасидаги машгулот- 
ни келтирамиз:

Маш рул от бошида тарбиячи хал^ усталари турни цандай ту^ишларини 
гапнрнб беради. Ш ундан сунг Ю. В. Максмов ва В. Н. Чурикованннг «Р ус­
ское народное декоративно-прикладное искусство в детском саду» (М., 1973) 
кулланмасидан намуналарнинг фото суратлари келтирилган жадвални курсата­
ди. Сунгра болаларга тур ту^ишни муста^ил топиш ва уни рангли цогозларга 
чизиш тавсия килинади.

Х̂ ар бир бола таниш шакллардан (дойра, полоса, нукталар, тулкинли 
чизиклар) фойдаланиб, узининг нафис расмини яратади. Булардан машрулот 
охирид'а коллектив фриз ташкил цилинади.

Сэнъат асарларининг намойиш цилиниши болалар расмларнда чизиклар- 
нинг пластик ифодаланишини таъминлайди.

Катта группалардаги лой ва пластилнндан нарсалар ясаш тема- 
тикаснга амалий декоратив санъат сезиларли таъсир курсата­
ди. Халк ижодининг намуналари лойдан 1^андай нарсалар ясаш 
мумкинлигини, пластик ечимнинг ифодалилигига ^андай эришиш 
мумкинлигини курсатади, улар на^ш билан таништнради, ранг 
палитрасини бойитади.

Болаларга лойдан ясалган ёрк;ин димков уйинчо^ларини, горо- 
дец на^шини, уймакорлик стол-стулини, уйинчокларни ва шу ка- 
биларни куриш учун бериш мумкин.

Бундай машгулотнинг асосий методи су^батдир.
Вятка уйинчогини курсатишда уни безовчи беш элемент: нук­

талар, полосалар, тулкинли чизиклар, дойра ва катаклардан таш ­
кил топувчи на^шнинг орнаментига эътибор бериш керак.

Лойдан ясалган халц уйинчо^ларининг з^ажмли шаклини би- 
лишга асосланиб, болалар лойдан цугирчо^, цуш, от, эчки ва шу 
кабиларни ясай оладилар. Хал^ керамика буюмлари мотивлари 
асосида болалар з̂ ар хил хурмача, тувак, лаганларни ясашни ур- 
ганадилар.

Калам, мучЦаламни эгаллашнинг техник малакаларини урга- 
тишда з^аракат усулларини курсатиш билан бирга огзаки тушун- 
тириш, ^иёслаш, му^окама цилиш з а̂м цулланади. Бунда бола- 
ларнпнг эътибори муй^алам билан энли ва ингичка чизицларни, 
калам билан бир текисдаги штрихларни утказишдаги з^аракат ха- 
рактерига каратилади, з^аракатларнийг сифати —  тезлигн, пула­
ми, майинлиги, ритмлилиги ва бош^алар к;айд ^илинади. М ате­
риал билан ишлашнинг баъзи усулларини болаларнинг узлари 
бир~бпрларига тушунтира оладилар.

Болалар богчасида ^алам ва гуашь билан раем солинади. Би-



Катта группада тасвирий фаолият буйича машгулот

ро^ акварель, сангин, кумир ^аламнинг киритилиши ^ам расм- 
лардаги образларни ифодали беришга ёрдам беради (дарахт 
фактураси, унинг шохларининг нозик на^шлари). Болаларнн янги 
материаллардан 'тугри фойдаланишга уларнинг таниш булиб 
долган материаллардан фар^ини таъкидлаб, ургатиш лозим. К у ­
мир цалам ва сангин жуда мурт, шунинг учун улар билан раем 
солганда уларни ^огозга енгил тегизиш керак.

Бир раемда кумир ^алам ва гуашь, сангин ва гуашь, гуашь ва 
рангли цаламларнинг пухта уйланган турли бирикмаларини ^ам 
тавсия цилиш <мумкин. Бу тасвирда катта ифодалиликка эришиш 
им конини беради.

Мактабгача катта тарбия ёшидаги болаларни, улар ранглар- 
нинг турли оттенкаларини бера олишлари учун палитрада буё^- 
ларни аралаштириш билан таништириш керак. Агар белилага 
цизил ёки кук ранг аралаштирилса, ранг узгаради, очрок булиб, 
янги ранг жилоси пайдо булади. Зумрадли-яшил ранг белила би­
лан аралаштирилганда ёцимли зангори-яшил денгиз тулцини ран- 
гини эслатувчи рангни беради ва бошцалар. Крра буё^нинг 
цушилиши ?̂ ам асосий рангни узгартиради, туйинганликни камай- 
тириб, унга кул ранг туе беради.

Бундан ташцари бир неча хил буё^ларни з;ам аралаштириш 
мумкин. Яшил ут ранги белила билан аралаштирилганда оч кук,



унга сари^ кадмий цушилганда эса у ёрк;ин оч яшил тусга киради. 
Шундай цилиб, ёр^ин, туйинган, нафис, майин ранг ва оттенка- 
га эришилади.

Сенсор тарбия' буйича утказилган тадци^отлар агарда бола­
лар асосий нарсани ажратиш принципини эгаллаб олсалар,улар- 
да предметни тадци^ ^илишнинг умумлашган усуллари таркиб то- 
пишини курсатди, бу эса уз навбатида з̂ ар бир янги топшири^нп 
бажаришда мустацил з^аракат килиш имконини беради.

Бир неча машгулотларда болаларни фаолиятнинг усуллари, 
яъни нима, ^андай приёмлар билан бажарилиши кераклиги з а̂ци- 
да кенгайтирилган ва изчил таништиришни ташкил цилиш мумкин. 
Болаларни узлари эгаллаган умумлашган з^аракат усуллари ва ку- 
никмалар асосида лой ва пластилиндан янги предметлар ясашга 
ургатиш вазифаси илгари сурилади.

Тарбиячи куп карра кузатишлар процессида з^айвонларни лой 
ва пластилиндан статик ёки з^аракат ^олатида ясаш мумкинлиги 
билан болаларни таништиради. У  ^аракатни ифодалашнинг баъзи 
усулларини курсатиб бериши керак (з^айвон гавдасининг ^олатини 
узгартириши, тумшугини чузиши, оёцларини букиши ва бонщалар). 
Бу боланинг мустакил ечимларни излашига албатта таъсир кур­
сатади.

Масалан, «Х^йвонот боги» тематик машгулотини бошлашдан 
олдин тарбиячи болаларга: «Бугун з^айвонот богида курган з^айвон 
ва кушларни лой ва пластилиндан ясаймиз. Х>ар ким узига купроц 
ё^кан нарсани ясайди. Бу фил ёки йулбарс, айиц ёки кийик, тимсо^ 
ёки тутицуш з а̂м булиши мумкин» дейди. Болаларнинг истаклари- 
ни эшитгандан сунг, у агарда з^айвонлар з^аракат з^олатида тасвир- 
ланса, ^изи^арлироц булишига эътиборни ^аратади. Болалар 
объектни мустакил танлаб, тарбиячи илгари курсатган з^аракат- 
ни ифодалаш усулларидан фойдаланиб, предметни ясашга кири- 
шадилар. Хартумини кутарган фил («гуё у узининг устидан сув 
^уйяпти»), огзини очган тимсоз ,̂ тумшугини олдинга чузиб ца- 
фасда югуриб юрган тулки пайдо булади.

Харакатни лой ва пластилиндан нарсалар ясашда бериш усу- 
лини болалар. эртаклардаги образларни ясашга з а̂м мустакил ку- 
чирдилар, аввал этюд характеридаги топшири^ларда —  бекиниб ке- 
лаётган тулки, югураётган мушук, цичцираётган хурозни ясашда, 
сунгра з^аракатда берилган образлар, персонажларнинг узаро 
муносабатларини ифодали намойиш цилувчи айрим эпизодлар- 
ни ясашга кучирдилар.

Тасвирий фаолият мактабгача ёшдагилар томонидан турлича 
узлаштирилади. Баъзилари малакаларни тезда эгаллаб оладилар 
ва уларнинг ишлари ^изи^арли булади, бопщалари бу малакаларни

1 ^аранг: Сенсорное воспитание дошкольников. А. В. Запорож ец ва А. П. 
Усова та^рири остида. М., 1963; Теория и практика сенсорного воспитания в 
детском саду. А. П. Усова ва Н. П. Сакулина та^рирн остида. М., 1965; Сенсор­
ное воспитание в детском саду. Методик курсатма. Н. П. Сакулина ва Н. Н. 
Подьяков та^рири остида. М., 1969; Дидактические игры и упражнения по 
сенсорному воспитанию дошкольников. Л. А. Венгер та^рири остида. М., 1978.



унчалик бемалол р^уллай олмайдилар. Бир хиллари декоратив 
раем чизишда, иккинчилари лой ва пластилиндан нарсалар ясаш- 
да, яна бошкалари уймакорликда узини тулик; ^амда ижодий намо- 
ён ^иладилар. Педагог р^ушимча курсатмалар, масла^атлар бернб, 
унинг ташаббуси, ихтиросининг иамоён булишига эътибор билан 
р^араб, болага актив ёрдам бериши керак. Энг яхши раем, лой ва 
пластилиндан ясалган нарсаларни ^изицарли, муста^ил бажар- 
илган ишниыг ижобий намунаси сифатида, бутун коллектив эъти- 
борига ^авола р̂ илипри керак. Ижодий муста^илликни ^амма . вакт 
осонлик билан намоён р̂ илирп мумкин. Болалар богчасининг про- 
граммаси унинг барча болалар томонидан эгалланишини ртзарда 
тутади, бирок бир хил натижаларга эришилишини кутиш ва ^ар бир 
машгулотнинг фойдалилиги ^амда туррилигини шунга кура ба- 
холаш хато  булган булади. Ш у билан бирга программада мул- 
жалланган талаблар маълум вар т̂ ичррда барча болалар томони­
дан утилган булирии керак. Хар икки-уч ойдан кейин индивидуал 
текрниришлар утказиш, ким нимадан о р еа д а  цолаётганлигини 
ани^лаш ма^садга мувофирущр. Бунда ^ар бир боланинг кузатув- 
чанлиги цай дараж ада усганлигини, предметларнинг рнакли, улар- 
нинг тузилишини ифодалашда цай дараж а усганлигини, ёрр и̂н 
бадиий образларни беришда буёк;, елим, р^аламлардан фойдала- 
нишнинг техник малакаларини р^анчалик эгаллаганини доимо цайд 
^ИЛИРП лозим.

Мустацил бадиий фаолият

Мустацил бадиий фаолиятнинг мазмуни

Тарбия программасида, «Уйин ва болалар ^аётини тарнкил р̂ и- 
лиш» булимида урта груипадан бошлаб, мустар^ил бадиий фаолият 
махсус ажратиб берилган. Унинг мазмуни ижодий цобилиятларни 
устиришга, болаларни активлаштиринрга йуллангандир. Болалар 
уз ташаббусларига кура бадиий фаолиятнинг ^ар хил турларида: 
музика, бадиий нутр̂ , тасвирий, театр-уйин турларида узларини на­
моён р^илишлари мумкин.

Кичик мактабгача тарбия ёшида мустар^ил фаолиятнинг энг 
оддий формалари пайдо булади; масалан, кичкинтойлар китоб- 
лардаги иллрострацияларни мустацил куздан кечирадилар, уз 
иштиё^лари билан доскага рангли бур билан, сайрлар вар^тида цор- 
га ва р^умга таёр^чалар билан расмлар чизадилар. Бирор  ̂ бу фао­
лиятнинг катта мактабгача тарбия ёнридаги болаларда кузатилади- 
ган кенгайган характери ^акида гапиришга ^али эртадир.

Агарда машрулотларда программани бадиий фаолиятнинг у ёки 
бу тури (ашула айтиш, музика тинглаш, раем солирн, лой ва плас­
тилиндан нарсалар ясаш, гапириб берирп ва бошр^алар) буйича ба- 
жарилишини тарбиячи мацеадга мувофи^ амалга ошириб турса, 
машрулотдан ташр^ари ва^тда бола узининг мар^садлари, вази- 
фаларини узи аницлайди, уни ифодалаш воситаларини узи топа- 
ди. Шунга кура мустацил бадиий фаолият купгина тарбиявий 
вазифаларни амалга оширишда, шахенинг т^шаббускорлик, мус-



тациллик, ижодий активлик каби сифатларини устиришда катта 
имкониятларга эгадир. Бунда хилма-хил ^аётий таассуротлар се- 
зиларли а^амият касб этади. Мевазорга уюштирилган сайр, театр- 
га, циркка бориш, иллюстрациялар, расмлар, уйинчо^лар ку- 
риш бола хотирасида уз изини крлдиради, унда одатда ижобий 
эмоциялар турдиради. Севимли эртак, ^икоя мультфильмлардаги 
ца^рамонлар болаларнинг уйинларида, бадиий фаолиятларида 
уз аксини топади. Болалар бу таассуротларга таяниб, шунга ух- 
шаш бирор ^аётий вазиятни узлари яратадилар. Бундай лоллар­
да улар ^ам фикрнинг автори, ^ам унинг ижрочиси буладилар.

Бола машрулотларда эгаллайдиган бадиий тажриба муста- 
^илликни намоён ^иладиган яна бир кучли восита сифатида юза- 
га чнцади. Дар бир ёш группасида маълум система буйича план- 
ли укитиш музика, бадиий нутц ва тасвирий фаолият со^алари- 
дагн малака, куникмаларни аста-секин жамрариш ва ^ажмини 
ошириш имконини беради. Бу тажрибани муста^камлаш э^тиёжи 
эгалланганларда i^apop топади, бу мактабгача катта тарбия ёши- 
да ёр^ин намоён булади. Бу фаолиятнинг усиши ва янада бойи- 
шида тарбиячининг билвосита ра^барлиги му^им а^амиятга эга­
дир. .

Мустацил бадиий фаолият купинча синтетик характерда б у ­
лади: болалар бир ва^тда раем солишлари ва таниш куйни куй- 
лашлари, расмларни куришлари ва узларига маълум шеър ёки 
овутмачо^ларни овоз чи^ариб айтишлари, ^урирчо^ театридан 
са>;налар курсатиб,, ^ушик; айтишлари ёки p a jera  тушишлари 
мумкин. Дар хил фаолият турларининг бундай бирикиши болага 
узининг бадиий тажрибасини тулицроц сафарбар цилиш имкони­
ни беради. Тарбиячи кузатишларининг ёзувлари бу фаолият маз- 
мунини таърифлайди.

Мактабга тайёрлов группасининг болалари «Тим и Том» (М. Красев му- 
зикасн) постановкасини тайёрладилар. Саша ва Юра айнцча булдилар, Оля 
ва Наташа декорациялар ишладилар, костюмлар танладилар. Курсатув вац- 
тида «айикчалар» уз ролларини яхщи ижро этдилар. Томошабин болалар спек- 
таклни ^изикиш билан томоша цилдилар. Томоша тугагач, бир неча болалар 
яна курирчоц театрида уйнаш иштиё^ини билдирадилар.

Кечкурун Наташа, Катя, Ира ^угирчо^лар билан «музика машрулоти» ут 
казднлар. Наташа уйинчо^ пианинони чалди, цолганлар «Хорошо у нас в са­
ду» (В. Герчек музикаси) ^уширини айтдилар.

Сунгра болалар музикали лото уйнадилар. Уйин учун карточкаларни узла­
ри ясадилар ва унга таниш музика асбоблари: дойра, сурнайча, барабан, цитра- 
нинг расмини чиздилар.

Юь^оридаги мисоллардан куриниб турибдики, муста^ил ба­
диий фаолият мазмунан аста-секин бойиб ва айни вацтда турла- 
рига кура хилма-хил булиб борган. Музика, ашула, раем солиш, 
^аракатнинг бирикиши уйин, музика ва график образнинг ёр^ин- 
рор̂  мужассамлашишига ёрдам беради. Муста^ил фаолиятнинг 
бундай даражаси болаларда керакли билим ва куникмаларнинг 
мавжудлигидан далолат беради.

Шу билан бирга агар бола керакли ^аракат усулларини маш-



гулотлардаги у^итиш даврида эгаллаб олмаган булса, мустацил- 
лик даражаси паст булиши з̂ ам мумкин. Шундай к;илиб, болалар 
бадиий фаолиятнинг з̂ ар хил турларини уз иштиё^лари ва ^изи- 
кишларига кура танлашлари учун уларга етарли билим бериш, 
маълум малака, куникмалар таркиб топтириш лозим.

Машрулотларда болалар бадиий асарларни идрок этишни 
чизик, шакл, рангларни синчиклаб куришни, товушни танлаб, уни 
бурик ингичкалигига кура фарцлашни урганадилар. Улар прак­
тик ^аракатларни з а̂м эгаллайдилар: таииш образларни ^айта ай- 
тадилар з$а>мда эртак мазмунини узлари уйлаб топадилар, турли 
характердаги музикани ижод циладилар, уз фикрларига кура 
раем соладилар, лой ва пластилиндан нарсалар ясайдилар. Д е ­
мак, агарда тарбиячи машрулотларда мустацил з^аракатлар усул- 
ларики шакллантирса, болалар бадиий фаолиятнинг маълум ту- 
рини узлари учун ташаббускорлик ва активликни намоён килиб 
танлайдилар.

Мустацил бадиий фаолиятнинг мазмуни куп жи^атдан топши- 
ри^лар тематикасига, машрулотлар мазмунига богли^ булади. 
Агар 'бола машрулотлар даврида крнициш билан раем солса, з̂ у- 
Ш1щ куйласа, шеър ёки эртаклар айтса, у узининг мустацил фао- 
лиятида худди шу темаларга гуё музика, тасвирий санъат, нут^ 
машрулотларида эгаллаганларини таъкидлаётгандек, такрор- 
такрор ^айтади.

Мустацил шурулланар эканлар, болалар уз майлларини на­
моён ^иладилар: бирлари керакли материални (^алам, буёц, лой) 
шахеий ташаббусларига кура танлайдилар, бош^алари эса тенг- 
курларига так^лид цилиб, з^аракат ^иладилар.

' Наташа (турт ярим ёшда) стол олдига келди-да, ^огоз, к;аламларни олиб 
уйча, гуллар, цуёнчанинг расмини чиза бошлади. Андрюша хам унинг ёнига 
келиб утирди ва ^аламларни олиб, у  ^ам раем чиза бошлади. У Наташа чи- 
заётган раемга цараб, унга тацлид цилиб, уйча, гулларни чиза бошлади, сунг- 
ра машинанинг расмини чизди «Би-биб — дейди А ндрю ш а— машина юриб 
кетди, гувиллай бошлади». Бола уз расмининг мазмунига берилиб кетиб, Н а­
таша чнзаётган расмларга царамай ^уйди.

Тасвирий фаолиятни афзал курувчи олти-етти ёшли болалар, 
одатда, ани^ ма^садга эга буладилар ва уни муста^ил равишда 
амалга ошира оладилар. Расмлар тематикасида уларнинг цизи- 
цишлари, борли^ни идрок этишлари намоён була бошлайди.

Алёша расмларининг сюжети ва композицияси купинча нотабиин булади. 
Агарда у байрамни тасвирласа, унинг расмларида таниш персонажлар кийим- 
ларидаги фигуралар, цувноц масхарабозлар, петрушкалар пайдо булади. 
Алёша уларни ^аракатда тасвирлайди. Алёша купинча расмларини гуашь 
била« чизади, буёкни яхши эгаллаб олган, шунинг учун унинг расмлари анча- 
гина чиройлидир. Алёша уз ниятини амалга оширар экан, эътиборини бир жойга 
туплайди, солаётган расми уни бутунлай камраб олганлиги куриниб туради.

Олег Алёшадан фарр; цилиб, уз фикри буйича раем солганда ёки нарсалар 
ясагаттда купинча я^инда курганларини ёки унга уциб берилган китоблардаги  
нарсаларни тасвирлайди. Масалан, у як;инда тогаси билан мусобацаларда кур­
ган пойга машинасини ёки ^алцон кутарган, к;урол-ярогли цадимги ридарлар-



нинг фигурасини (бу тематика уни узига тортади) чизади. Олегга конструктив 
шакллар ё^ади. Материал танлашда у ^аламларни афзал куради, бунда ^ам 
у декоратив рангли композицийлар килмайди, купинча персонажларни бир-икки 
^орамтир ранглар (^ора, кук, жигар ранг) билан тасвирлайди. Уни расмнинг 
ранг томони эмас, балки график томони купроц узига ж алб килади- Олег уз 
расмларини баж ону дил шар^лайди.

Болалар музика асбобларини* ч'алар эканлар, таниш кушик 
куйларини муста^ил ижро этишга харакат циладилар. Баъзан 
уларни янги чолгу асбобини эгаллаш жараёни жалб килади. 
Бундай ^олларда улар бир-бирларига ургатадилар: мазкур му­
зика асбобини яхши чалишни билиб олганлар уни чалишни бил- 
майдиганларга чалиш усулларини курсатадилар.

Марина (етти ёшда) Наташа билан машгулот утказади. У Наташага метал- 
лофонни цандай чалиш кераклигини, цуши^чанинг куйини к;андай танлашни 
курсатади. Наташа болалар богчасига яциндагина ^атнай бошлади, шунинг 
учун умумий машгулотларда у ^али ^амма нарсани эгаллаб улгурмаган, Узи- 
нинг ^атъиятсизлиги ва тортинчо^лиги туфайли музика асбобларини Чалишга 
уялар эди. Марина анча актив булганлиги учун Наташага ёрдам бера бош ла­
ди. Металлафонни чалиш Наташага борган сари купро^ ёка бошлади ва бир 
оз утгач, у мураккаб булмаган таниш ^ушицлар куйини мустацил чала бош­
лади.

Бундай дустона узаро ёрдамни катта ва мактабга тайёрлов 
группаларида купро^ учратиш мумкин, чунки бу ёшдаги болалар- 
да музикадан маълум тажриба жамгарилган булади.

Муста^ил бадиий фаолият баъзи ^улбола уйинлар, «Фонус 
хаёл» ва ^угирчок театри учун атрибутлар тайёрлаш зарурияти 
билан ^ам пайдо булади.

М асалан, «Бизнинг оила» уйини учун ^изларга саватчалар керак булиб 
^олди («уларни кутариб она магазинга борнши керак»). Улар рангли ^огоз- 
дан ^утича ясаб, елимладилар ва унга тут^ич ёпиштирдилар. Н атиж ада са- 
ватча тайёр булди. Бошк;алар чиройли безакли гиламчалар ясадилар ва улар­
ни полга цугирчо^ «^изчалари» учун солдилар. К,угирчо^ хонаси дар^ол чирой­
ли тусга кирди.

Агарда бир неча болалар эртак уйлаб топган булсалар ва уни са^налаш- 
тиришни истасалар, декорацияни узлари тайёрлайдилар: з^айвон, дарахтлар- 
нинг силуэтларини чизадилар, уларни ^ир^иб, 1̂ алин ^огозга ёпиштирадилар. 
Кеч^урун улар бу спектаклни цуйиб берадилар. И жро вацтида болалар цуши^ 
айтадилар; интонацияни ифодали узгартириб, текстни айтадилар, ^ар бир пер- 
сонажнинг характерли хусусиятларини беришга харакат киладилар.

Болалар купинча ^изицишларига кура бирлашадилар, коллек­
тив булиб харакат ^иладилар. Бундай коллектив ^аракатлар 
жараёнида улар бир-бирлари билан келишадилар, хамдустлик 
билан уйнаш, топширгщнинг тугри бажарилганлигини ба^олашни 
урганадилар. Уртогининг ишини кузлтар экан, з̂ ар бир бола уз 
ишини яхширо^ бажаришга харакат цилади. Болада аста-секин 
маълум машгулотларга цатъий цизи^иш шаклланади.

Боланинг мустакил бадиий фаолияти турли бадиий таассурот- 
лар: байрам, кунгил очишлар, тасвирий санъат асарлари, музика, 
бадиий адабиёт билан танишиш таъсирида сезиларли бойийди.



Санъат асарлари фа^ат дунёни кура олишни бойитиб, бола­
лар биллм доирасини кенгайтирибгина цолмай, балки уларда ш ах­
еий ижодкорликка интилишни ^ам уйготади- Масалан, П. Чайковс- 
кийнинг «Осенняя песня»сини тинглаб, болаларда «Ииро^ларга 
учи б кетади г^ушлар, улар билан хайрлашув цайрули булар» суз- 
ларига куй басталаш иштиёки турилди. Улар ёз тугаганлигидан 
ачиниш, хафалик кайфиятини беришга уриндилар.

Иилнинг турли фаелларидаги табиат тасвирланган расмларни 
курар эканлар, болалар уларнинг ^ар бири нимаси билан фарк;- 
ланишини биладилар ва узларига купрок; ёд ан и н и  танлаб ола- 
дилар. Группа хонасида бола узига ё ^ а н  картина ва расмларни 
томоша ^ила олиши учун жой булиши керак. Ана шунда мус- 
та^ил фаолиятда ^ам бола курган таассуротлари маълум коло- 
ритни ( р ш ,  куз, ба^ор) бера олади, раем мазмунига мувофик; 
келувчи материални (гуашь, акварель, ^аламлар, пастель ва бош- 
г^алар) ^ам танлай олади.

Адабиёт, жумладан, классиклар, совет авторларининг шеьр- 
лари, эртаклари болаларнинг муста^ил бадиий фаолиятларини 
сезиларли бойитади. Болалар уйинчо^лар, расмлар, китоблар ил- 
люстрацияларни куришда таниш шеърларни айтадилар. М а са ­
лан, Таня (6 ёш) копток билан уйнар экан, С. Маршакнинг ^у- 
йидаги шеърини эслайди:

Тупим 
Менинг —
К,увно^,
Ш одон,
К,айга
К,очиб цолдинг 
Бу он?

Эртакларнинг иллюстрацияларини курар эканлар, болалар 
баъзи халц ибораларини такрорлайдилар:«хурилицо», «ботир йи- 
гит», «офтоб чараклайди», «си^ат-саломат» ва бош^алар. Уз эр- 
такларипи яратар эканлар, улар бу иборалардан куп фойдала- 
надилар, уларнинг нут^и бойиб, образлиро^, ифодалироц була 
боради.

Турли санъат асарлари катта ва айникса мактабга тайёрлов 
группасидаги болаларнинг индивидуал ижодий намоён булишла- 
рининг усишига жуда кучли- таъсир этади, чунки улар борлиц >̂ а- 
кида маълум билимлар ва тасаввурлар запасига эгадирлар.

 ̂ Сценарийси тарбиячи ва музика рахбари томонидан пухта 
уйлаб чиниладиган байрам эрталиклари ^амда кунгил очишлар —  
х.ар бир бола хаётида доимо тулцинлантирувчи ^одиса булади. 
Уларда актив иштирок этиш ^ам боланинг муста^ил фаолиятида 
^ксо этади. Байрам ёки цизи^арли кунгил очишдан кейин болалар 
Уз уйинларида узларига купро^ ё^иб долган нарсани (^ушицчалар, 
шеърлар, ра^слар) уз интерператацияларида берадилар, болалар 
безакларни такрорлашга (к;ор уч^уни, байро^чалар, гуллар ва 
боощалар) ^аракат киладилар. Хар бир бола уз таассуротини 
шахеий тажрибаси ва куникмасига мувофи^ берад|1. Масалан, ур-



та группа болалари уйинчоцлар билан улар учун байрам гашки^ 
^илиб уйнайдилар. Улар к$шик; айтадилар, p a jera  тушадилар 
Бунда икки-уч бола узини актив намоён ^илади, ^олганларц 
эса куплнча тингловчилар, томошабинлар буладилар- Катта 
мактабгача тайёрлов группасидаги болалар анчагина активдир* 
лар. Улар ролларни узлари та^симлайдилар. бир-бирларига xtap 
хил ра^с элементларини курсатадилар. Байрам ёки кунгил очищ 
программасини аввал бир неча бола му^окама ^илади. Номерлар 
жуда хилма-хилдир. Баъзан болалар ^угирчо^ спектаклининг бу- 
тун са^наларини киритадилар. Бундай курсатувларда айрим бо- 
лаларнинг ^обилиятлари жуда ани^ ва з̂ ар томонлама намоён бу- 
лади. Курсатувда тарбиячи фа^ат томошабингина эмас, балки айни 
вацтда ёрдамчи ва масла^атчи сифатида з а̂м иштирок этади.

Болаларнинг мустацил бадиий фаолиятларининг мазмуни агар- 
да группа керакли асбоблар ва цулланмаларга эга булган та^- 
дирдагина бойийди. Булар хилма-хил материаллар (буёк;лар, цо- ¡ 
гоз, пастель ва бони^алар), музика асбоблари, мазмуни цизицарли 
стол босма уйинлари, чиройли иллюстрацияли китоблардир. Баъ- 
зи техник воситалар, масалан, проигриватель, радио ва бошк^алар 1 
з̂ ам булиши керак. Бу болаларнинг санъат усталари ижросида- 
ги цуши^, шеър, эртакларни муста^ил тинглашларига имкон бера- 
ди. Группада турли конструкциядаги столлар, мольбертлар, осма 
тахталарнинг булиши муста^ил тасвирий фаолиятни ташкил кси­
л и т  формаларини турлабгина ^олмай, балки гиподинамияни бар- 
тараф ^илишга з а̂м ёрдам беради. Болалар агарда раем моль- 
бертда, тахтада турса, картина тарзида идрок этилиши мумкинли- 
гини тушунадилар. Бола мувофи^ келувчи материаллардан бемалол 
фойдалана олиши мумкин булган яхши жиз^озланган тасвирий 
фаолият зонаси ижодкорлик кайфиятини яратишга- ёрдам бера­
ди. Зарур асбоблар музика, бадиий нут^ ва театр-уйин зоналари- 
да з̂ ам булиши керак. Агарда бола узига ё^адиган чолгу асбоби- 
ни топа олса, уйин соатларида музикани -мустакил чалиш жуда 
фойдалидир. У музика асбобларини бир-бирига г^нёслар экан, 
уларнинг овозини фар^лашни урганади, улардан ёвдан товуш- 
ларни ажрата бошлайди. Болалар музика машгулотларида турлл 
чолгу асбобларини чалиш малакасини эгаллаб олганларидан сунг 
уларни ишонч билан танлайдилар, таниш ^ушик;, куйларни ижро 
этиб, «оркестр» тузадилар.

Мустацил бадиий фаолиятнинг энг ёрцин формаларидан бири 
уйиндир. У  фаолиятнинг мазмунига кура хилма-хил булиши мум­
кин. Масалан, болалар кутубхона-кутубхона, магазин-магазин уйи- 
ни учун жажжи китобчаларни танлайдилар; оила уйинида ^угир- 
чоклар уйинни безаш учун цогоздан, лой ва пластилиндан уйинчок;- 
лар ясайдилар; музика маштулотЧини тасвирлаб ^уши^ айтадилар, 
^угирчо^лари билан рацега тушадилар ёки з^аракатларни урто^ла- 
рига курсатадилар. Мазкур уйин учун керакли шароитни болалар­
нинг узлари яратадилар: томошабинлар учун цурилма барпо ^ила- 
дилар ёки стуллар ^уйиб, парда тутадилар, декорация тайёрлай-



^ Щ у н д а й  1^илиб, болаларнинг уз-узларини уюштиришлари, асо- 
иккита формадан —  сюжетли-ролли уйинлар ва купинча ин- 

С и в и д у  а л характердаги (узини-узи укитиш) машклардан иборат 
Й лаЛи. Бу формалар параллел боради ва ^ар бир ёш группасида 
мавжуд булади. Машцлар формаси, катта группа ва мактабга 
тайёрлов группаси учун купроц характерлидир, чунки болалар 
к л а р и  чизган расмлари, ясаган нарсаларига, шунингдек, музика- 
ли фаолиятларига тан^идий муносабатда булкб, яхширо^ раем чи- 
ЗИшга, p ajera  тушишга, цушиц айтишга, гапириб беришга, шеър 
айтиш’га ^аракат киладилар. Баъзан муста^ил бадиий фаолиятда 
улар ёрдам сураб тарбиячига мурожаат.'циладилар, бирок>, одат- 
Да, узларига ё^кан нарса билам индивидуал шурулланадилар.

Болаларнинг муста^ил бадиий фаолиятнинг ^ар хил турла- 
рига я^инлашувига тарбиячшшнг билвосита ра^барлиги ёрдам 
беради.

Бола кун давомида шу онда ^илмокчи булган нарсаси билап 
шугулланиш учуп вацт топади. Тасвирий фаолият зоиасида раем 
солишни, лой ва пластилиндан нарсалар ясашни, апплпкацпялар 
^илишни яхши курувчи болалар тупланишган. Улар бир-бирларига 
завц билан уз фикрларини айтадилар, бопщаларники кандай чица- 
ётганлигига р^арайдилар. Уларнинг ёнига бопл^алар ^ам келадилар 
ва улар ^ам ^изи^иш билан томоша ^иладилар.

Тарбиячи болаларнинг ишини эътиборсиз цолдирмайди, маса- 
лан, лой ёки пластилиндан ясалган нарсани куриб, уларга цуши- 
либ шодланади, баъзи-курсатмалар беради. У болаларга уринла- 
ридан туришни ва ясалган нарсани турли ^олатларда туриб (ол- 
диндан, ёпдан, орцадан) куришни тавсия 1\илади. Бола фигурани 
айлантирар экан, силуэт характерини хис ^илади. Баъзи болалар 
раемни столчада, мольбертда чизадилар. Болалар чарчаб крлмас- 
ликлари учун тарбиячи уларга аввал композиниясининг бирор ^ис- 
мини бажаришпи тавсия ^идади. Буидай ишни бир неча кун да- 
вом эттириш мумкин.

Музпка фаолияти зонасида болалар цушгщ айтадилар, турли 
музика асбобларини чаладилар. Бирлари танипГ ^уши^ларнинг 
куиларкни тиришиб чалишга ёки уз куйларини басталашга ^ара- 
кат ^иладилар, иккинчилари нота йулига ноталарни жойлаштира- 
дилар, учинчилари навбатдаги машрулотдан эсларида долган рак(с 
^аракатини такрорлайдилар. Тарбиячи уларнинг ёнига келиб, куй- 
ни ^айта айтишларига, музика асбобларини чалишларига 1^уло  ̂
солади. Агарда бола ^ушикни нотугри куйлаётган булса, тарбиячи 
ундан ^ушш^ни тугри айтиб такрорлашинн сурайди ёки 1^ушицни 
узи айтиб беради.

Болалар музикага катта ^изи^иш билдиришлари туфайли тар­
биячи баъзан уларга лентага ёзиб олинган таниш асарларни тинг- 
лашни тавсия ^илиши мумкин. Болалар 1^уши  ̂ ёки куйин таний- 
Дилар, унга жур була бошлайдилар ёки p a jera  тушадилар, бир ха-



Болалар музика асбобларини чалиш—сюжетли-ролли у йинларни бойитади.

Му ставил театрлашган фаолиятга тайёрланиш



^ар бири кизи^ншинп намоён цилади 
ва урто^ларининг ижодини ба^олайди.

ракат иккинчиси билан алмашинади. Тарбиячи болаларни раг- 
батлантиради.

Мактабгача тарбия ёшидаги купгина болаларни китоб узига 
ром ^илади. Улар иллюстрацияларни куришни, таниш эртак, ^и- 
кояларни гапириб беришни яхши курадилар. Агарда группада 
фланелеграф булса, болалар ундан айрим эпизодларни такрор- 
лашда фойдаланадилар, узлариникини уйлаб топадилар. Хикоя ^и- 
лувчи узига керакли персонажларни танлайди ва уларни флане- 
леграфга 1^уяди. Бу бадиий нутк фаолиятининг турларидан бири- 
дир. Худди шу ва^тда бир неча болалар «пештахта»га китобларни 
куйиб, китоб магазини уйинини бошлайдилар. Уйин бошланаётга- 
нини сезган тарбиячи ^ам уйинда иштирок этади ва узига, маса- 
лан, ^айвонлар хацидаги китобни беришларини сурайди.

Айни ва^тда болалар парда орцасида цугирчоц театри спек- 
таклини тайёрлайдилар. Улар «Маша и медведь» эртаги асосида- 
ги спектаклни курсатишга тайёрланмоцдалар. Тусатдан арча 
етишмаслиги маъЛум булади (во^еа урмонда булиб утади). Тар­
биячи тезда ёрдамга келиб, «артистлар» билан биргаликда «рас- 
сомлар»даи бир нечта арча раемини чизиб беришларини илтймос 
Килади. Мана энди ^амма нареа тайёр, спектаклни бошлаш мум- 
кин. Бола-томошабинлар парда олдидаги стулчаларга утирадй- 
лар. Томоша давомида улар ^увно^ куладилар, луцмалар таш- 
лаидилар. Машенька билан биргаликда «Тункага утирма, сомсани 
ема» дейдилар.

Кузатишлар шуни курсатадики, мустацил бадиий фаолият 
^амма болаларни ^ам ^изи^тирмайди, улардан бирлари йирик 
ПУрилиш материаллари билан уйнашни, бош^алари табиат бур- 
чагида ^айвонларни парвариш ^илиб, ме^нат цилишни ва бош^а-



Мактабга танёрлов группасида мустацил бадиий-нуткий фаолиятнинг 
намоён булиши хилма-хилдир.

ларнн афзал курадилар. Бирок йил давомида барча болалар ^ам 
бадиий фаолият билап ^изициб крлишлари ва унинг узларининг 
иштиё^лари ва майлларига мувофи^ келувчи бирор турини тан- 
лашлари ма^садга мувофицдир.

Болалар машрулотларда ва ундан таш^ари вацтларда бадиий 
фаолиятнинг ^ар хил турларида кучларини скнаб курадилар, ку- 
никмаларини такомиллаштиркб, у ёки бу даражадаги 1^изи^ишни 
намоён циладялар.

Аишфоц цилиб айтгаида, муста^ил ^аракат малакалари: узга- 
ларшшг ёрдамисиз уз реЖасини .уйлаб топа билиш, уни амалга 
вширнш учун тасвирий-ифодали воситаларни топиш, уйланганни 
изчил руёбга чи^ариш, уз харакатинп бадиий фаолиятнинг ^ар 
хил турларида контрол цилиш, янги вазиятларда ^аракат ^ила 
билиш, образни бериш учун таевирлаш приём ва воситаларини 
топа билиш демакдир.

Муста^ил бадиий фаолиятнинг мазмуни фа^ат болалар бор- 
часида олииган таассуротлар билангина бойимайди. Боланинг бо­
лалар богчасидан таш^аридаги кузатишлари, ота-она, ака-ука, 
опа-сингиллари билан муомала процессида олган барча таассу-



ротлари ^ам уларнинг расмлари, ясаган нарсалари ^нкояларида, 
куши^, ра^с, уйин ижодларида уз аксини топади.

Болага айни^са цугирчо^ театри персонажлари спектакллари, 
мультфильмлар, уйда радио ор^али эшитадиган, телевизорда ку- 
радиган болалар эшиттиришлари кучли таъсир курсатади, сунгра 
улар буларни узларича ифодалайдилар.

Ота-онанинг санъатга ^изициши болаларда хам ^изи^ишнинг 
усишига ёрдам беради, бу эса уЛарнипг муста^ил намоён булиш- 
ларида акс зтади. Масалан, бола отаси ски онасининг музика, 
тасвирий санъат билан цандай шугулланастганлигини куради. 
Улар билан биргаликда музей, театрларга боради, олинган таас- 
суротларини эса уз бадиий фаолиятида акс эттиради. Унинг рас- 
мида янги тематика, ^ушигида —  эшитилган янги куйлар, гаплари- 
да —  курилганлар ,\а^идаги ^икоялар иайдо булади. Болалар 
узлари курган нарсаларини жуда эмоционал ифодалайдилар.

Бвланинг ©илада оладиган таассуроти ^анчалик бом булса, 
унинг мустацил фаолпяти ^ам шунчалик бойро^, ^изи^арлиро^ 
булади.

Болалар берчаеида ва оилада икки болани кузатишдан иккита мисол кел- 
тирамиз. Наташанинг отаси раем чизишга уста, кизи билан куп шурулланади, 
нимани чизиш хасида маслахатлар беради. Бу хамкорликдаги иж од цизчанн 
цизи^тиради ва у исталган эртак сюжетини мустаЦил устира олади. Болалар  
борчасида Наташа раем чизишни афзал куради. Унинг эртаклар сюжетлари  
буйича яратгаи расмлари фикрнинг оригйналлиги, ёр^инлигн билан ажралиб  
туради. Наташа — таъенрчан ь̂ из. Болалар богчасип келган раесом-мультипли- 
катор билан учрашувдан сунг, Наташа 1̂ урбаца боласининг тасвирига* бир неча 
марта ^айтди (уни рассом болалар олдида чизган эди ). Бироц, рассомнинг 
г^аракатларига бундай тацлид ^илиш Наташани ижодий изланишлардан мазфум  
цилмади. У курбака боласининг расмини хар сафар такомиллаштириб борди.

Наташа шунингдек,- музикани хам севади, у ритмни яхши ^ис цилади. Раке 
элементларини унинг узи уйлаб топади. «Болалар учун концерт» телевизион 
курсатувида курганларини болалар борчасида кизлар "билан урганади.

Алёшанинг кизицишлари Наташаникидан фар^ киладн. Бу унинг расмла- 
рининг тематикасида, машрулотларда лой ва пластилиндан ясаган нарсалари- 
да  ва мустацил фаолияти процессида акс этади: у, асосан, цуролларнинг ^ар 
хил турлариии, кемаларни, спорт сюжетларини (хоккей уйинини) акс эттира- 
ди. Болалар богчасига рассом келиб кетганидан сунг у «Ш айбу, шайбу» мульт- 
фильми персонажларининг расмини хаммасидан куп чизди ва ясади. Уни дина­
мик, ^аракатга бой сюжетлар ж алб ^илади.

Алёша раем солиш учун купинча рангли ^аламларни танлайди, булар унга 
фикрини ифодалаш да ёрдам беради. Унинг расмларида хоккейчилар, футбол- 
чиларнинг фигуралари аниц, дадил чизицлар билан тасвирланган.

А л ё ш а н и н г  ота-онаси хам унинг ^арбий темалардаги кинофильмларга, 
харбий тематикадаги уйинларга (кемалар, солдатлар, самолётлар) цизицишини 
1\£йд к;иладилар. Турри, унинг кизи^ишлари шулар билан чекланади, деб бул- 
майди. У бувисининг тутилган кунига атаб Африка расмини зур ^изициш 
билан чизди ва coBFa 1̂ илди. У табиатни севади. Уйда ота-онаси Алёша билан 
шурулланишади, нимани, кандай ^илса яхши булиши хакида маслахатлар 
ёеришади, унинг расмлари, ясаган нарсаларининг мазмуни билан цизи^ишади. 
Шурулланиш учун Алёшага турли материаллар — буёклар, каламлар, пастели, 
аластилиы мухайё килинади.

Ота-она утлига турли темалардаги китобларни куп укиб беришади, биро^ 
Унигг расмларида, ясаган нарсаларида битта уша образлар (харбий тематика, 
енврт) такрорланаверади.

Машрулотдан сунг Алёша купинча яна уша темада раем ч^зишга кайтади:
ИТСТаКйЛ ^пйытнм тг^игайиытм ^ипиоипи



Тарбиячи бунга эътибор берди ва Алёша билан утказилган су^батлар жараё- 
нида уни фаолиятнинг бошка турларига ж алб ^илишга ^аракат цилди.

Айтилганларнинг барчаси болани фак;ат болалар богчасида 
эмас, балки уйда з̂ ам ^ар томонлама ривожлантириш зарурлиги- 
дан далолат беради.

Умуман группадаги мустацил бадиий фаолият болалар ривож- 
ланиш даражасининг курсаткичларидан бири эканлигини айтиб 
утиш лозим. Бу уларнинг машрулотларда маълум малака, ку- 
никма, хилма-хил бадиий таассуротлар ^ажмини эгаллаганлик- 
ларидан, узгаларнинг ёрдамисиз ^аракат цилишни урганганлик- 
ларидан далолат беради.

Машрулотдаи таш^ари вактларда ^аракатнинг бу усулларини 
тамоман яиги шароитлар, вазиятларга кучириш содир булади, эн- 
ди бола уз ташаббуси, уз ^изи^ишлари, иштиёк;и, э^тиёжларига 
кура машрулотларда олган малака ва куникмаларини бу янги 
шароит ^амда вазиятларда ^уллаб, ^аракат г^илади.

Болаларнинг мустацил бадиий фоалиятларига 
билвосита раубарлик цилиш методлари

Муста^ил бадиий фаолият деярли доимо болаларнинг таш аббу­
си билан юзага келади ва гуёки, тарбиячининг бевосита ра^бар- 
лигисиз булиб утади. Бирок; бу фаолиятга педагогик ра^барлик 
цилишнинг зарурлиги ^ацида гапириб утиш лозим.

Тарбиячи таъсирининг хусусияти шундаки, у цулай педагогик 
шароит яратиб, бола учун сезиларсиз ^олатда унда бадиий фао­
лиятга ^изициш уйротади.

Бу ^андай шароитлар?
Бу энг аввало, бадиий машрулотларда шундай сафланишга 

ургатишки, болалар фацат тарбиячининг буйруги ва курсатмаси- 
га кура эмас, балки унинг ёрдамисиз ^ам ^аракат ^ила олеин- 
лар. Агарда бола у^ув топширик;ларини муста^ил бажаришни ур- 
ганиб одса, у машрулотдан таш^ари вактларда х;ам шундай ^ара- 
кат цила олади: драмалаштирилган уйинлар уюштириш, уз 
хо^ишига кура цушик; айтиш, раем солиш.

Бош^а педагогик шароит байрам ва кунгил очишларнипг таъ- 
сиридир. Бола байрамларда музика, цушик; жаранглашидан, би- 
ноларнинг чиройли бадиий безатилишидан, кийимлардан, бадиий 
сузнинг ифодали интонациясидан катта таассурот олади. У ба­
диий образ шаклида акс этган ижтимоий ^одисаларда к;атнаша- 
ди, бу унда уз таассуротлари ва кечинмаларини бошца бадиий 
шакл: раем, уйин, рак;сда ифодалаш иштиё^ини уйготувчи билво­
сита ^узгатувчи булиб ^олади.

Кейинги шарт-шароит болаларга турли бадиий материаллар 
(муй^алам, буёцлар, цорозлар ва бонщалар), иллюстрацияли ки- 

тоблар, театр ^урирчо^лари, музика асбобларининг эркин фойда- 
ланиш учун бериб ^уйилишидир. Уларнинг >̂ ар бири узига шу он-



ерак булганини танлаб олади. Бу предметларнинг ^аммаси 
болаларнинг мустацил уйин фаолиятлари учун цулай булган жой- 
л а р г а  куйилади.

Ва сунгиси тарбиячилар ва ота-оналарнинг боланинг болалар 
Гогчаси ва уйда ижодий майллари таркиб топиши хамда усиши 

чун шароит ташкил цилишдаги узвий ^амкорлигидир.
* Х а р  бир бола узининг муста^ил фаолиятида байрамлардан 
олган таассуротлариыи акс эттиради, унинг мазмуни маълум да- 
п а ж а д а  байрам адабий-музикали репертуари, биноларнинг безали- 
ши, кийим-кечак ва шу кабиларга борли^ булади.

Б о л а л а р  машрулотларда, байрамларда, кунгил очишларда бир 
х и л д а г и  бадиий материаллардан фойдаланадилар. Бироь  ̂ машру­
л о т л а р д а  бу материаллардан р^андай фойдаланишни уларга кур- 
с а т с а л а р ,  уйинларда болалар уларни уз хо^ишларига кура танлай- 
д и л а р ,  б у н д а  улар эгалланган усулларни ^уллайдилар.

О и л а д а  в а  болалар богчасида болалар бадиий фаолиятга тур- 
л и ч а  олиб кирилади. Ота-оналар тарбиячиларнинг тавсияларини 
^ и с о б г а  олишлари керак, уз ташвишларини айтишлари,-уз бола- 
л а р и н и н г  цизикишлари, уйдаги уйинлари ^а^ида гапириб бсриш- 
л а р и  лозим.

Бола фаолиятини ташкил этишнинг турли формалари $’ртаси- 
да алок а̂ маиа шундай урнатилади.

У^итишда ^улланиладиган методик приёмлар хилма-хилдир. 
Улар фацат болага бадиий тажрибани ургатаётган, унга билим, 
куникмалар бераётган катта кишининггина фаолиятини таъриф- 
ламайди. Бу уриида мазкур фаолиятнинг тегишли усулларини 
эгаллаб олиши керак булган боланинг активлигини ^ам ^исобга 
олиш керак. Демак, икки томонлама процесс содир булади, унда 
бир томондан тарбиячн ^уллайдиган уцитиш методлари ^ара- 
кат цилса, иккинчн томондан бола эгаллаётгап у^иш усуллари 
^аракат килади.

Илк гудаклик ва^тида материал билап тапиштиришда тарбия- 
чи тушунтириш-иллюстратив (харакат усулларини тушунтириш 
ва курсатиш) методннн цуллаганп маъцул. Бола бу усулларни 
уз навбатида репродуктив эгаллайди. Кейинроц педагог тушун- 
тириш-ундаш методини цуллайди, бола эса ^аракатнинг муста^ил 
изланнш усулларини эгаллашга олиб келинади. Курсатиш ва -ба- 
тафсил тушунтириш методи болаларни ра^снинг бирор элементи- 
ни ижро этишга, хонандалик интонацияси, суз, 'товушларии та- 
лаффуз цилишга ургатишда ва шу кабиларда цулланади.

Муста^ил ^аракат усулларини шакллантириш методи бола 
ижронинг керакли усулини узи тоиганда, ижронинг янги, уз ва- 
риантини яратганда ^улланади. Мустацил ^аракат ^илар экан, у 

л гари уз тажрпбасида бор булганлардан ижодий фойдалана- 
, намунага риоя ^илиб, ^андайдир даражада уз ^аракатларини 

™  ^илиб, энг цулай усуллар излайди. ,
лиш асалан’ болалардан бирига цушиц ижроси байрамга хос бу- 
даох^ ^Ч̂ у-1 ннма ^илиш кераклигини айтиш таклиф цилинади. У 

Рл л «дамма байрамлигини билиб олиш учун ^уши^ни шух,



завц билан айтиш керак»,—  деб жавоб беради. ё к и  бошца мисол. \ 
Болага цалин урмонни цандай тасвирлаш мумкинлигини уйлаб 
жавоб бериш тавсия ^илинади. «Дарахтлар бир-бирига яцин т у .  ’ 
риши керак; уларнинг шохлари ^алин, з^амма нарса тук; яшил 
рангга буялган» дейди у. |

Болаларни исталган фикрни амалга оширишда харакатиинг 
маълум изчиллигпга риоя цилиш зарурлигига одатлантирилади. 
Масалан, драмалаштиришда аввал ролларни тацсимлаш, цугир- 
чо^ персонажларнинг уйнаши учун жой тайёрлаш ва бопщалар 
керак. Болани шундай вазиятга цуйиш керакки, у купгина вари- 
антлардан биттасини, энг цулайини танласин —  масалан, цуркинч- 
лн айи^ ёки нозик Алёнушка ^а^ида з^икоя цилганда энг муво- 
фик; интонацияни топсин ва з^оказо. Болалар бир неча марта ури- 
ниб курадилар, уз ижроларини баз^олайдилар, уни узлари тугри- 
лайдилар.

Машгулотларда эртакни турлича бериш мумкинлигини кур- 
сатиш з̂ ам мумкин. Аввал болалар тинглайдилар, сунгра расм- 
ларни курадилар ва улардан эртак ту^ийдилар, сунгра стол те- 
атрида инсценировка ^иладилар ёки персонажларнинг расмини 
чизиб, фигуралардан фланелеграфда курсатиш учун фойдалапа- 
дилар. Шундай цилиб, болалар бир фикрни мужассамлантириш 
приёмларининг вариантлилигига ишонч з о̂сил циладилар, бадиий 
нутцни устириш ва раем солиш буйича машгулотлар уртаси- 
даги изчил алоцаларни тушуна бошлайдилар. Кейинчалик улар 
бу приёмларни тамоман мустацил ^уллайдилар —  машгулотлар- 
дан буш вацтларда иллюстрациялар курадилар, бир-бирларига 
эртаклар айтадилар, уларни драмалаштнрадилар. Баъзан бола- 
ларга газлама учун декоратив безакни уйлаб топиш ва чизиш 
тавсия цилинади. Бу магазин-магазин уйинининг бошланиши учун 
туртки булиши мумкин, болалар бу мага'зиндан мазкур газлама- 
ларни «харид циладилар».

Шундай ^илиб, машгулотлар бола мустакил фаолиятининг 
усишига кучлиро^ таъсир этиши учун тарбиячи:

—  болалар осон узлаштирадиган, тематикаси жиз^атидан улар- 
га тушунарли булган адабий ва музикали репертуарни танлаш;

—  илгари машгулотларда фойдаланилган цулланмалар, музи- 
ка асбоблари, тасвирлаш практикасининг материаллари, театр- 
лаштирилган уйинлар учун ^угирчо^лардан дам олиш соатлари- 
да болаларнинг фойдаланиш имкониятларини уйлаб 1^уйиши;

—  болаларни бадиий фаолиятнинг з̂ ар хил турлари билан 
мустакил шугулланишга ундовчи хилма-хил усулларни цуллаш 
(«эртак айтиб бер ва унинг бирор персонажини лойдан яса», «му- 
зика асбоблари расмини картон ^орозга ёпиштир»—  бу музикали 
лото карточкаси булади ва бонщалар);

болаларга кейинчалик амалда ^уллашлари мумкин булган 
мустацил з^аракат ^илиш усулларини ургатиш;

«мустакил у^ишга» ёрдам берувчи («бу куйни металлофонда 
чалишпи узинг урганиб олгин, кейин бизга чалиб берасан»), бо-



оппяги узаро ёрдам ^иссини устирувчи («уйнаётган ва^тин- 
л а л а р д  театрида ^угирчоцлар билан цандаи з^аракат ки-
лйиГяхши б?лишини курсат» ва бошцалар) приёмларни цуллаши

К0РАйтиб утилганидек, байрамлар болаларнинг муста^ил фаолият- 
яяпининг усишига катта таъсир курсатади, бу сюжетли-рол- 

И уйинларда уз аксини топади. Агарда баъзи ташкилии форма- 
лардан фойдаланилса, байрамларнинг а^амияти янада оширили-
ши мумкин. о w о

Энг аввало бевосита байрамдан сунг яцинда булиб утган тан-
танали з^олатни эслатувчи вазиятни яратиш мумкин: бинони бай- 
рамга хос безатиш деталларини киритиш, болаларга адабий а̂з$- 
рамонлар, .\айвонлар, эртак персонажларининг кийимларини тар- 
катиш ва бош^алар. Одатда, болалар айрим чицишлар, уйинлар- 
ни дар^ол эслашга ва уларни такрорлашга з^аракат циладилар. 
Ташкилотчилар з̂ ам пайдо булади, улар тенгдошларини ат* 
рофларига бирлаштириб, уйинга жалб циладилар. Бирок; бундай 
шароитларда мустакил фаолият бир томонлама, купинча болалар­
га тавсия этилган атрибутларни ижро этиш билан боглик; тарзда 
намоён булади.

Бошк;а форма анча самаралироцдир: байрамларда ва кунгил 
очишлар ва^тида болаларга тамоман мустакил з^аракат к;илиш 
имконияти берилади. Масалан, бошк;алар рак;с тушаётган ваь^т- 
да зарбли асбобда уларга жур булишни кутилмаганда таклиф 
килиш мумкин. Нки болаларни кичик группачаларга та^симлаб, 
уларга иавбатма-навбат уз з<;аракатларини уйлаб топиб, p a je r a  
тушиш тавсия ^илинади. Байрамлар ва кунгил очишлар ж ар аё- 
нидаги бундай мустакил намоён булишлар болаларга бундай 
з^аракатларни уз ташаббусларига кура ташкил к;илишларига имкон 
беради. Шунинг учун байрамлар, томошалар, дам олиш кечалари 
-сценарийларини тузишда з̂ ар бир болага мустакил з^аракат ^и- 
лишга ёрдам бёрувчи воситаларни назарда тутиш жуда муз^имдир.

Ва нихоят, тарбиячи байрам-байрам уйнашни тавсия к;илиши 
мумкин. Маълумки, байрам кунгил очишлар, турли бадиий чи- 
**ишлар, уйинлар, томошаларнинг узига хос композициясидир. 
^лар умумий рояга буйсунади, театрлаштирилган фикр билан 
бирлашган, динамик, уларда кульминация мавжуд. Байрам 1^ис- 
ман концерт куринишида булиб, унда навбати билан ^уши^лар, 
ракслар, шеърлар ижро этилади.

Сюжети тарбиячи томонидан айтилган, биро^ тафеилоти бе- 
рилмаган уйинда болалар нималарни акс эттирадилар?

Гурт-беш ёшли болалар байрам ва кунгил очишларнинг айрим 
эпизодларинигина такрорлай оладилар. Турли кийимларнинг де- 

лларини куриб, улар одатда уни томоша к;иладилар, кийиб 
-Р аДилар, баъзан куйлаб, p a jera  туша бошлайдилар. Биро^, б у  

у  ин тезда  ̂ туга^йди. Байрам атрибутларидан фойдаланиш нати- 
агида пайдо булган ассоциациялар сунади ва бола бошка уйин- 

-ларни уинашга утади.
*



Беш —  етти ёшли болалар байрамни деярли бутунлайича эс- 
лайдилар. Улар узлари иш куришлари керак булган з^олатни ба- 
з^олашга урнниб курадилар. Масалан, янги йил байрамидан сунг 
кийимлар элементи, бинонинг безатилишини куриб, персонажлар. 
нинг кийимлари тулик; берилмаганлигини, арча байрамидагидан 
бош^ачалигини (масалан, синтетик, кумушсимон «игна барги»дац 
цилинган) ва шу кабиларпи 1^айд ^иладилар. Уларнинг муста^ил 
з^аракатлари, худди урта группада булганидек, адабий ва музи- 
кали репертуарни ижро этишдан кура уйин вазиятида яхширо^ 
намоён булади. Бирок; баъзилари шеърни муста^ил, етарлича 
ифодали ижро этишга,. p a jera  тушишга ^одирдирлар. Бунда иж- 
рочилик фаолиятига муносабат узгаради — болалар унинг эстетик 
вазифасини з̂ ис к;ила бошлайдилар. Улар уРтаснДа ролларнинг 
тацеимланиши, умумий фикрнинг у ёки бу ечими муносабатида 
юзага келувчи жушцин баз^слашиладиган ва шундай цуллаб-цув- 
ватланадиган анча мураккаб узаро муносабатлар пайдо булади.

Байрам уйини купинча тарбиячи таклифига кура у тказилиши- 
га царамай, болалар ижодий иш курадилар. Улар кийим-кечакни 
безайдилар, ролларни тацеимлайдилар, узларииинг севимли i ŷ- 
шик, рак;с, шеърларининг ижро этилишини таклиф этиб, байрам 
сюзкетини кенгайтирадилар.

Тарбиячининг раз0 арлиги бил,восита характерда булади. Куп 
уринда болалар эътиборини бирорта ^изик; нарсага жалб цила- 
диган, боланинг з^аракатини йуллайдиган, унинг хатти-з^аракати- 
ни бопщариб борадиган к>исца луцмалар айтиб туради. «Байрам- 
Оайрам уйнаймиз» таклифида маълум курсатмалар деярли йуц. 
Шунинг учун уйин давомида з̂ ар бир боланинг индивидуал майл- 
лари, уларнинг бир-бирлари билан узаро муносабатлари айни^- 
са ёрцин намоён булади. Тарбиячи эса болаларни кузатиб туриши, 
уларнинг бадиий цизицишларини урганиши, ^уллаб-цувватлаши 
ва ривожлантириши лозим. Педагог раз^барликни амалга оширар 
экан, дустлик муз^итини яратади, болаларни бир-бирлари билан 
эркин муомалада булишига ундайди. Тарбиячи болаларнинг театр- 
лаштирилган уйинларининг актив иштирокчисидир. Бу иштирок 
айрим цушиц, шеърларни ижро этишдагина намоён булмайди, у  
болалар тасаввурида я^инда булиб утган байрамни ^айта тик- 
лайди, эрталикда булиб утган з^одисаларни ёдга туширади, кол­
лектив з^аракатларни рагбатлантиради.

Муста^ил бадиий фаолиятни ташкил цилишда болалар бу 
билан ^аерда шугуллана олишлари, керакли предметлар, матери- 
аллар, музика асбобларини i^aepra цуя олишларини уйлаб цуйиш 
лозим. «Китоб бурчаги» деб аталмиш бурчакни ташкил ^илиш 
маълум одатга айланиб к;олди. Айтайлик, бола бирор нарсани 
чизишни, декоратив предметлар ясашни, ра^с'га тушиш, музика 
чалишни истаб ^олса нима ^илиш керак? Мана шунинг учун хам 
зоналаштириш, яъни группа хонасида бирорта кичикроц жойни 
ажратиш масаласи кутарилади. Табиийки, булар тусицлар билан 
ажратилган кичик «хоначалар» эмас. Булар з^атто «бурчаклар»



Группа хонасида музика фаолияти учун жой ажратилиши 
музика иш^ибози булган болаларни бирлашгиради.

^ам эмас. Оддий цилиб айтганда, болалар цурирчоц театри, тас- 
®ирий фаолият учун материаллар ва музика асбоблари 1^аерда 
туришйни жуда яхши билишлари керак. Тарбнячи, айтайлик, бо- 
лаларнинг. музика асбобларини чалишни ёки декоратив нарсалар 
ясашни истаб колганларини сезиб крлса, пастак кучма туси^, 
йирма мольберт ёки 1^у?ирчоц театри учун енгиллашган конструк­
ция ^уйиб, ^улайрок; шароит яратиб бериши мумкин. Буларнинг 
■барчаси фа^ат чиройлигина эмас, балки болаларнинг фойдала- 
нишлари учун к^улай, ихчам ^ам булиши керак.

Группа хонасида цулланмаларни сацлаш учун жой ташкил ци- 
лиш болалар уз цизи^ишларига кура танлайдиган фаолият турига 
борли^ булади. Болаларнинг ёш хусусиятларини ^ам назарда ту- 
тиш му^имдир. Бу зоналарни безашда, бадиий материаллар ва 
кулланмаларни танлашда акс этади.

Урта группа зонасини безашда уйин характери берилади. Маса- 
■лан, уйинчо^ айиц панжалари билан мсталлофонн-и ушлаб турибди, 
треугольниклар арча шохларига илиб и^уйилган. Бундай бсзаш 
■баъзан эртакнамо характерда булади, болани цувонтиради ва зав^- 
лантиради. Болалар улрайган сари уларнинг фаолиятлари купро^ 
Дифференциялашган характер касб эта боради ^амда мазкур зона- 
нинг педагогик йуналиши ва функцияси безаш орцали янада кучли- 
ро^ таъкидланади. Масалан, мактабга тайёрлов группасида «кутуб- 
хона» ташкил ^илиш ва у ерга китоб токчаларидан таш^ари бола- 
■лар кичик китобчаларни муста^ил ясашлари учун ^улай, ихчам ме-



беллар жойлаштириш мумкин. Музика фаолияти зонасида компози- 
торларнинг портретлари, фотосуратларни осиб к;уйиш мумкин.

Мустакил бадиий фаолиятда фойдаланиладиган барча матери- 
аллар доимо алмаштириб, енгилаб турилади. Бола турли ций^им- 
лар, тахта парчалари, иплар ^окозларда елканли к;айи  ̂ ёки 
«Гри поросенка» эртагидаги чуч^а болалари учун уйчалар ясар 
экан, уз фантазиясини, уз ижодий ниятларини бойитади. Дар бир 
болага уз кечинмалари, таассуротларини ифодалашида, эгаллан- 
ган куникмаларини цуллашида ёрдам берадиган тайёр уйинчо^лар, 
китобчалар, кулланмалар ^амда хилма-хил техник воситалар ^ам 
анчагинадир.

Таъкидлаб утиш лозимки, бадиий фаолиятнинг хар бир тури 
(театрлаштирилган, музикали, бадиий нут^, тасвирий фаолият) узи- 
га мувофиц келувчи жи^озлар булишини талаб ^илади. Жи^озлар- 
ни болаларнинг узлари мустакил ёки тарбиячи ёрдамида фойдала- 
нишларига кура икки группага ажратиш мумкин.

Болалар тарбиячи ёрдамида фойдаланадиган б и р и н ч и 
г р у п п а г а  босиб чик;арйлган (уйинчок; китоблар, курсатмали 
жадваллар ва б. лар), аудивизуал (диафильмлар, диапозитивлар, 
граммофон пластинкалари, магнит ёзувлари ва б. лар), ^ажмли 
(гербарийлар, макетлар, муляжлар ва б. лар) кулланмалар кири- 
тилади. Техник воситалар (радио, телевизор) ва ёрдамчи предмет- 
лар, (пардалар, экранлар, мольбертлар) ^ам шу группага кирити- 
лади.

И к к и н ч и  г р у п п а д а г и  ^улланмалардан болалар муста­
кил фойдаланадилар. Булар стол босма уйинлари, бадиий уйинчоц- 
лар болалар музика асбоблари, к;угирчоц театрининг хар хил тур- 
даги комплектлари, раем солиш, лой ва пластилиндан нарсалар 
ясаш, декоратив ижод материалларидир.

Биро^ предмет-жой му^итини яратишнинг узигина кифоя ^ил- 
майди. Болани турли ^улланмалардан уз ижодий фаолиятида фой- 
даланишга ургатиш керак.

Машгулотларда, уйин ва кунгил очишлар ва^тида болаларга ас* 
та-секин турли материаллар, музика асбоблари, уйинчоцлар ва бош- 
^аларни бериш керакки, токи улар тарбиячи ра^барлигида буларни 
эгаллаб олсинлар. Масалан, театрлаштирилган фаолиятда бола­
лар бармокда уйнатиладиган ^угирчо^лар, бибабо .^аракатининг 
усулларини, музика чалиш вак;тида металлофон, дойра, цитра ва шу 
кабиларни чалиш усулларини эгаллайдилар. Болаларни эртак маз- 
муни билан таништиришда тарбиячи улардан персонажлар фигура- 
ларини фланелеграфда курсатишни тавсия цилади. Болалар турли 
материаллар билан иш куриш малакасини эгаллар эканлар, энди 
уларни ижодий фаолиятларида ^уллай бошлайдилар. Масалан, му- 
зика чалиш усулларини ривожлантириш учун мактабгача катта тар- 
бия ёшидаги болаларга нота йули билан фланелеграф берилиб, унга 
шартли белгилар (товушнинг узунлигини тасвирловчи дойра, нота- 
лар ва карточкалар) солинади. Бола уларни маълум тартибда 
жойлар экан, у оддий куйларни фа^ат тинглаб туриб эмас, балки, 
«нотадан» ^ам чалиш имкониятига эга булади. Турли музика



асбоблари тасвирланган карточкалар ^ам тайёрлаш мумкин. Бо- 
лалар асбобнинг овозини эшитиб, уларни тембридан танийдилар 
ва мувофщ келувчи карточкани курсатадилар. Декоратив фаоли- 
ятни бойитиш учун з̂ ам хилма-хил материаллар: сопол тахтача- 
лар, пастель бурлар, темперали буёцлар, буё^ ва шу каби- 
лардан фойдаланилади.

Боланинг муста^ил бадиий фаолиятининг ривожланишини таъ- 
минловчи му^им шарт оила билан алоцаднр. Бола уйида эшитган, 
курган бирорта нарса ^ам унинг эътиборидан четда к;олмайди. Кат- 
талар ашула айтишади, ра^сга тушпшади, раем солишади, бино- 
ни безатишади, театр, кинога боришади, телевизор куришади. Бола 
к у зат иб,  бунда иштирок этиб, бадиий таассурот олади. Болалар бог- 
часига келиб, у таассуротларини тарбиячиси билан урто^лашади, 
курган уйинларига уз муносабатини билдиради. Бундан таш^ари, 
бола болалар богчасида оладиган бадиий тажриба уни уйда ^ам 
севимли иши билан машгул булишга ундайди. Шунинг учун ота- 
оналар мустацил ижодий фаолнятнинг намоён булиши учун болага 
^амма шароитларни яратиши, уни бирор парса билан шугуллан- 
тириши, масалан, раем солиш билан шугулланиш иштиё^ини раг- 
батлантириши, ^утирчо^ томошасинн курсатишини ташкнл ^или- 
шида ёрдам бериши (иарда, са^на урнини босувчи предметларни 
тайёрлаш, у ёки бу ролни ижро этишнинг ифодалилигини назарда 
тутиб, ^угирчо^лар танлаш), унда иштирок этиши керак.

Оилада узининг бадиий тажрибасини 1^арор топтиришга интила- 
ётган бола билан тил топишиш осон. Му,\ими, бу уринишлар оила­
да урнатилган тартиб билан боглик булишидир, чунки бола кичик, 
узига як;ин коллективнинг актив аъзоеи эканлигини >̂ ис ^илиши 
лозим.

Болалар богчаейдаги тарбия методлари билан танишиб, ота- 
оналар телевизон курсатувларнинг мазмунини ^амда кичкинтой те­
левизор олдида ^анча ва^тини утказишини кузатиб боришлари 
керак, чунки баъзан у ^амма куреатувларни з̂ ам кетма-кет кураве- 
ради. Бундай холатда болаларнинг еоглигига ва албатта уларнинг 
бадиий жи^атдан ривожланишларига зарарли таъеир цилувчи та- 
аесуротларга кумилиб кетиш хавфи тугилади. Бола куп и мча фаоли- 
ятнинг ^андайдир бир турига купроц ^изи^иш билдиради. Биро{\, 
хатто м^хсус крбилиятлар хам жиемоний, бадиий, аЦлпй фаолият- 
ларни талаб килувчи турли машгулотлар шароитларида яхшироц 
усади.

Купинча ота-оналар уз болаларй ^а^ида агарда улармимг таби- 
ий таланти булмаса ?̂ ам музика, раем солиш билан шугулланишла- 
ри мумкинми,—  деб сурайдилар. Ж авоб фа^ат ижобий булиши 
мумкин. Сузсиз, баъзи болалар (цобилиятлилари) рассом, музика- 
чи. булиб етишадилар. Бош^алари (бундайлар, балки купро^дир) 
гарчи санъатнинг у ёки бу тури буйича профессионал булиб етиш- 
маеалар-да, санъат билан умрбод дустлашадилар ва унга му.\аб- 
батни бутун ^аётлари давомида са^лаб ^оладилар.

Оилада ма^бул эстетик вазият яратишга уриниш лозим. Энг 
аввало гайри бадиий предметлар, турли картиналар,, вазалар,

*



дсвор декоратив буюмлари булмаслиги керак. Уйдаги шароитга 
кура болани цизицтирувчи китоблар, картиналар, к;ороз, ^аламлар, 
музика асбобларини жойлаштириш учун жой ажратиш лозим. 
Бунда бола, болалар богчаси анъанасини давом эттириб, уз бурча- 
гини жи^озлашда, мазкур предметларни маълум тартибда жой- 
лаштиришда иштирск этиши керак. Ота-оналар тарбиячиларнинг 
тавсиясига кура грампластинкалар, иллюстрацияли китоблар, тас- 
вирий фаолият учун турли материаллар, болалар музика асбобла­
рини харид циладилар.

Агар на фацат болалар богчасйда, балки уйда я;ам катталар 
боланинг ижодий мойилликларини рарбатлантирсалар ва ^уллаб- 
^увватласалар, улар муваффациятли усадилар.

Демак, айтилганлардан бола бадиий муста^ил фаолиятининг 
усишига билвосита таъсйр 1^илиш усуллари бир-бири билан узвий 
б орлиц эканлигини курамиз.

Билвосита ра^барлик Цилиш методлари ^ар бпр болага инди­
видуал хусусиятларини назарда тутиб, тадбиркорлик ва сезгир- 
лик билан муносабатда булишни талаб цилади. Шунинг учун 
тарбиячи уз ма^оратини кундан-кун такомиллаштириб бориши, 
болаларни бирор севимли ишга жалб цчлиши, уларнинг ^ар бири 
билан узвий алоца урнатиши, уз намунаси билан таъсир утказиши, 
уз имкониятларига кура бадиий практика усулларини эгаллаган 
булнши керак. Буларнинг барчаси педагогик воситалар хазинаси- 
га киради;

Турмуш ва байрамлардаги бадиий фаолият 

Санъат — болалар богчаси хаётида

Болалар богчасига цатновчи боланинг умумий ривожланишида 
санъатнинг >̂ ар хил турлари: тасвирий санъат, адабиёт, музика 
сезиларли уринларни эгаллайди.

Бадиий образлар болалар томонидан тез идрок цилинади, во- 
целикни чуцурроц тушунишга ва тулицроц англашга, гузалликни 
з̂ йс цилишни таркиб топтйришга ёрдам беради.

М ахсус машрулотлар (музика, бадиий-нутций^ тасвирий фаоли­
ят ва бошцалар)дан ташцари тарбиячи куннинг хар хил цисмлари- 
да болалар билан булган муомаласида музика ёки бадиий суздан 
фойдаланишга ва шу ор^али болаларда атрофларидаги предмет 
хам да ^одисаларга эстетик муносабат уйготиб, уларнинг таассурот- 
ларини бойитишга .\аракат цилади.

Эрталаб j âp бир болани богчада хушмуомала, илиц суз билан 
кутиб олишади. «Бизнинг жажжи Машагинамиз, ажойиб пустин 
кийган ^изчамиз келди»— дейди тарбиячи дизчанинг чиройли паль- 
тосини ма^таб. «Мана бизнинг па^лавонимиз хам келди»— дейди 
у узо!\ бетоб булган болага кулиб 1\араб.

Болалар уйда дам олиш ёки байрам кунларида, болалар 6ор- 
часига келаётганларида йулда олган таассуротларини зур иштиёк; 
билан гапириб берадилар. Улар уртасидаги муомалани, болажон- 
лй, образли тил билан гапирадиган цилиб йуллаб, ^уллаб-цуватлаш



позим Бу телевизион курсатув ёки радио эшиттириш *ацида, кино- 
Í  и т е а т р г а  борилганлиги, ёки янги китобча з^ацида, уйда тинглан- 
г а н ва ё д д а  долган з^икоя, эртак з^ацида су^бат булиши мумкин. 
У з  таассуротлари билан урто^лашишга интилиб, купчилик бола- 

а р к и т о б ,  диафильм, пластинками узлари билан слиб ксладилар 
ва т а р б и я ч и д а н  ё^иб долган асарни албатта з^амма болаларга у^иб 
б е р и ш н и ,  курсатишни, яхши куриб колган цушигини барча тинг- 
л а ш и н и  илтимос ^иладилар.

Бола узи иштирок этган з^одисаларни ало^ида ^йзи^иш билан, 
хаяжонланиб з^икоя ^илади. Хатто кам гапирадиганлари х(ам узла- 
ри ни  тинглашларини сурайдилар. Олти ёшли Света уз иутцидан 
уялади (у ш-шлаб гапиради). Бирок; у тул^инланиб, ошициб ва ту- 
т и л и б  циркда утган ажойиб арча байраминииг з^аммасини айтиб 
б е р и ш г а  интилади. Унинг те н щ ур и Шурик эса йулда учратган 
к у ч у к  боласини конкрет ва образли таърифлайди «Жуни саргиш: 
рок, кул ранг, баро^ ва усик;... Боши катта. Кулгили...»

Бундай з^икояларни тинглар экан, тарбиячи болаларга худди 
шундай з^олатлар, ухшаш персонажлар ёки ^одисалар тасвирлан- 
ган адабий асарларни эслатади.

Нонуштагача кичкинтойларда яхши кайфият яратиш мацсадида 
уларга бураладиган музикали уйинчоцни курсатиш, металлофон- 
да, триолда куй чалиб бериш, чиройли картиналарда чизилган ху- 
роз, мушук, бир-бирини ювишни б Ил га н болаларнинг чаодон ^ул- 
лари ^а^идаги цуши^ни («Водичка» «сув») Е. Тиличеева музика- 
си} айтиб бериш мумкин.

Каттарок; ёшдаги болалар энди бадиий фаолиятнинг маълум тур- 
ларини афзал кура бошлайдилар, улар узларига ёцадиган асбобни 
оладилар, ^угирчо^ларига яхши курган ^ушицларини айтиб бера- 
дилар, p a jera  тушадилар ва шу кабилар. Актив к>изи^иш билдир- 
майдиганларни граммофон ёзувидаги янги пьесани тинглашга жалб 
^илиш, таниш цушицни бирор болалар музика асбоби журлигида 
айтишни таклиф к;илиш фойдалидир.

Музика гимнастика вацтида хам турлича жаранглаши мумкин. 
Одатда (айни^са, кичик группада) тарбиячилар доирадан фойда- 
ланиб, унда марш, югуриш, сакраш ритмини чалиб турадилар. 
Бирок;, кейингн вактларда болалар богчаларида проигриватель ва 
магнитофондан кенг фойдаланилмоцда. Юриш, югуриш, сакраш 
учун асарлар ёзилган махсус граммофон пластинкалари бор. Улар- 
дан катта группаларда фойдаланиш мумкин. Музика ра^бари иж- 
росидаги магнитофон ёзувлари з а̂м шу ма^садларга хизмат 
Цилади.

Эрталабки гимнастика вак;тидаги музика фон хизматини утаб, 
болаларнинг з^аракатини уюштиради, уларни маълум ритмга буй- 
сундиради. Эмоционал кутаринкиликни келтириб чи^аради, улар 
^аракатларининг купро^ самаралироа^ булишига ёрдам беради. 
Бунда асосий нарса маш^ларнинг ту-гри бажарилиши эканлигини 
унутмаслик лознм. Болаларнинг граммафон ёзуви музикаси журли- 
гидаги з^аракатлари дарз^ол чика цолмайди ва у билан мувофи^лаш- 
майди. Шунинг учун улар бу музика журлигига куникиб олишла-



риии назарда тутиб, уларни юриш, югуриш, сакраш буйича (грам- 
мофонга ёзиб олинган музика журлигида) алохида мапщ ^илди- 
риш лозим.

Кичик мактабгача тарбия ёшидаги болалар табиат бурчагидаги 
ишга жалб цилииади (хона усимликларига сув ^уйиш, уларни 
ювиш). Кичкинтойда ^али ксракли билим ва малакалар йук;; у 
усимликка сувни куп к у̂йиб юборади. Катта киши мулойимлик бич 
лан хазиллашиб уни тухтатади:

Ёмрир, ёмгир,
Билма тин,
Болажонлар
Чумилсин!

Катта группалардаги болалар усимлик ва жониворларга цараш 
вазифалариии мустацил бажарадилар. Улар учун тарбиячининг 
уларнинг ме^натларини ба^олаши, цуллаб-^увватлаши, муноса- 
бати катта а^амиятга эгадир: «Иш устасидан кур^ади, деб бекорга 
айтмайдилар». Наси^ат, танбе,\нинг пухта уйлаб цилиниши жуда 
му^имдир. Баъзан узундан-узоц насихатдан цис^а матал, мацол ан- 
ча уринлироц булади. Масалан, «Сабр килсанг гурадин халво би­
тар», «Бптта к;алдиргоч келгани билан ёз булмас», «Ишни цойил 
^илдингми —  цандингни ур».

Катта мактабгача тарбия ёшидаги болалар >̂ ар куни эрталаб 
табиат бурчагида об-хаво узгаришини кулбола календарда муста- 
кил цайд ^иладилар. Бунинг учун улар тарбиячи ёрдамида расм- 
лар туплами ёки бадиий фотосуратлар тупламидан йулнинг шу 
вацтига мувофик; келувчи расмларни танлайдилар.

Агар об-хаво кеч куз учун характерли булса (хаво булут, ца- 
лин булут, майда ёмгир),- болалар шу даврни аник;ро^ ифодалай- 
диган раемни танлайдилар.

Болаларга кузатилаётган ^одисани гуашь ёки рангли цалам- 
лар билан муставил чизишни тавсия цилиш мумкин. Расмлардан 
рангли ва композициясига кура энг ифодалисини хамма коллектив 
булиб танлайди.

Кичик расмлар, китоблардаги иллюстрациялар, кичик хажмдаги 
^айкаллар ва айницеа декоратив-амалий санъат асарлари (хал^ 
уйинчоклари —  димковск, фильмоновск, богородск ва бошцалар) 
доимо жонли цизициш уйготади, бола бадиий фаолиятини актив- 
лаштиради.

Эрталабки соатларда болалар эътиборини китоблардаги иллюс- 
трацияларга тортиш мумкин. Бу кичик группа учун китобча-уйии- 
чо^лар («Машамиз ^ацида», «Мушукча», «Тилла тожли хурозча» 
ва бошкалар) булиши мумкин. Тарбиячи уларни кичкинтойлар би­
лан бирга куриб чицади, таниш озутмачоцларни у^ийди, персонаж- 
ларнинг чиройли, ифодали тасвирланганлигини таъкидлайди.

Ерки'н уйинчоц хам курнш объекти булиши мумкин. Бироц- ку- 
чукчани болалар силашлари, у ^акидагИ цушицни айтишлари, 
раемдан танишлари, жигар ранг, цора ранг ёки оркасидаги оц дог- 
ларни ^айд ^илишлари мумкин.

Куриш жараёни жонлиро^, эмоционалрок; утиши учун тарбия­
чи болаларга топишмок; айтиши мумкин. Масалан, олмахоннинг 
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с м и н и курсатишдан олдин болаларга ^уйидаги шеърни уь;иб, у

няма ^а^ида эканлигини еурайди:
Эгнимда иссщ  пустик,
Масканим урмон — овло .̂
Дуб коваги ичра меч 
Чабаним нуцул ёнР01<.

Каттаро^ ёшдаги болалар эрталаб группага келар эканлар* 
курпш учун репродукцияларни, кичик ^ажмдаги ^айкалчаларни ва 
т у  кабиларни узлари танлайдилар. Бунинг учун тарбиячи бола та- 
биатнинг ифодали тасвирлари, ^айвонлар, эртак персонажларининг 
р а с м л а р и н и  танлай олиши учун рус ва совет рассомларининг баъ- 
зи а с а р л а р и  репродукцияларини, турли жанрдаги, чиройли безал- 
ган китобларни ^озирлаб цуйиши керак. Оь̂  цорли цишни К. Юон, 
Л. Грабар, Т. Бродская, илик; ёзни А. Пластов, М. Сарьян репро- 
дукцияларида куриш мумкин ва бопщалар. Куриб чициш ва^тида 
т а р б и я ч и  болаларнинг эътиборини образлар характери, ^аракати, 
нерсонажлар мимикаси рассом томонидан ь^андай берилганлигига 
^аратади.

Кушиц ёки шеърни эсга олиш ,\ам мумкин. Масалан, к>иш ман- 
зарасини томоша ^ила туриб С. Ьсениннинг «Поет зима —  аук а­
ет...» шеърини ёки И. Суриковнинг «Белый снег, пушистый» кар- 
тинасини кура туриб, В. Карасеванинг «Зима», М. Иорданский- 
нинг «Голубые санки» цушицларини айтиш мумкин.

Декоратив амалий санъат предметлари (хохлом на^шида иш- 
ланган курсилар, чумич, ^оши^) хам болалар эътиборини жалб 
|^илиши мумкин, бунда у шохлар, мевалар, барглардан таркиб то- 

пувчи безакни томоша 1\илади. Шундан сунг бола буёк; ва муйцалам- 
ни олиб, масалан, чумич шаклида ^ир^иб олинган к;ора рангдаги 
корозга декоратив на^ш чиза бошлайди. Бола тайёр ишни завцла- 
ниб томоша цилади, уни ’гарбиячиси бопща болаларга намойиш 
цилади.

Эрталаб, хамма тупланаётган ва^тда группаларда доимо тинч- 
лик булади, бу бадиий материални диктат бериб кузатишга имкон 
яратади. Тарбиячи ^ам хар бир болага купрок; эътибор бериши, у 
билан раем, ^айкал ^ацида су^батлашиши, бир неча уйинчок;лар, 
декоратив нарсалар орасидан узига ёвданини танлаб олишни т ав ­
сия ^илиши мумкин.

Болалар бирор нарсани куриб чицишар экан, 2—3 тадан булиб бир- 
лашишади, узаро су^батлашишади, таассуротлар алмашинишади.

Нонуштадан кейин (машрулотларгача) ^ам бир оз вацт бор, ун- 
Дан ^ам унумли фойдаланиш мумкин. Агарда жисмоний нагрузка­
ми талаб ^илувчи машрулот уйналадиган булса, тарбиячи цуллан- 
малар билан о^иста музикали уйин'ни тавсия цилиши мумкин.

Кичкинтойлар ша^нлдоклар, ^урирчоцлар, овоз чи^арувчи уйин- 
чо^лар (мушук, кучук, хурозча ва бошцалар) билан уйнайдилар. 
Каттарок; болаларга, масалан, таниш ^ушицлар ёзилган бир хил 
органчалардан таркиб топувчи «Музикали лото» уйини тавсия ^и- 
линади. Бола уни таниган захоти дарточкадан мувофи^ келувчи 
раем устини ёпади.



Асосида музика товушларининг хусусиятларини фар^лащ ётув- 
чи баъзи музикали дидактик уйинларни ^ам тинч уйинларга кири- 
тиш мумкин. Уйинда ^атнашувчилар бир-бирларига топишмо^ ай- 
тадилар (цайси барабан чалинди, каттасими ёки кичиги? К^унги- 
роцлар баланд жарангладими ёки секинми?), «Музика болгачала- 
ри», «Муштчалар ва кафтчалар»1 уйинларидаги маълум- ритмни 
такрорлайдилар. Мактабда тайёрлов группасидаги болалар турли 
музика асбобларидан фойдаланиб («Нимани чаляпман»), тембрни 
ажратиш уйинини мустацил уйнашлаои мумкин.

Агарда булажак машгулотда болалар фацат утирадиган булса- 
лар, тарбиячи ^иск;а вацт талаб цилувчи ^аракатли-музикали 
уйинларни тавсия цилади. Масалан, кичик группаларда «Чики-чи- 
ки чикалочки» (рус хал^ хиргойиси). «Топ-топ-топотоп» (В. Ж уб- 
инская музикаси); катта группаларда (кичик группаларга бу- 
линиб)—  «Выходи, подружка» ва «Мост» (чех халц куйи) уйна- 
лади. Иккала уйин >;ам навбатма-навбат ^аракат цилишга асосла- 
нади. ва цувноц цушик; журлигида утади, цуши^ни болалар бажо- 
ну дил ижро этадилар.

Музикага махсус машгулотлар багишланиб, унда музика мус- 
тацил маънога эга булади, маълум фаолият билан мувофицлаша- 
ди. Биро^, тарбиячи бошца машгулотларда ^ам музика асарлари- 
дан фойдаланиш имкониятларини топиши керак, чунки музика 
болаларда цилаётган нарсалари ёки мазкур машгулотда билиб 
олишлари керак булган нарсаларга нисбатан ижобий эмоционал 
муносабатнинг пайдо булишига ёрдам бсради. Атроф-му^ит, табиат 
билан таништиришда цуши^ва музика болаларда совет ватани, иж- 
тимоий байрамлар, Совет Армияси ^ацида тасаввур з^осил цилишга; 
узига хос миллий цушицлар, рацслар, уйинлар мамлакатимиз халц- 
ларини яхшироц билиб олишга ёрдам беради. Кичик группада бо­
лалар йил фасллари, ^ушлар, жониворлар з^ак;идаги ^ушицларни 
биладилар. Бу цушицлар уларга нисбатан хайрихо^лик, мезфли 
муносабатларнинг таркиб топишига ёрдам беради, шуТнинг учун 
уларни табиат билан таништириш машгулотларига киритиш 
мумкин.

К,ушиц раем солиш машгулотида х;ам янграши мумкин. Кичкин- 
тойларга мулжалланган бир цатор топширшугар2 музикали ва 
тасвирий фаолиятни бирлаштиради. Тарбиячи болаларга цуёш ёки 
ёмгир .^ацидаги цушицни айтади ва болалар уни хиргойи к^илиб, 
раем чизадилар. Е. Тиличееванинг «Вот как мы умеем» цушири 
остида маршда юргандан сунг болаларга цороз йулкаларга уз оё^ 
изларини чизишни топшириш мумкин.

Тасвирий фаолият машгулотларида, айни^са катта мактабгача 
тарбия ёшидагилар билан буладиган машрулотларда тарбиячи 
расмлар, картиналарнинг репродукциялари, китобларнинг иллюс- 
трациялари, декоратив-амалий санъат предметларидан фойдалана-

1 Музыкально-дидактические игры для разных возрастных групп. См. в 
сб.: Музика в детском саду. вып. 1— 5. М., 1965— 1975.

2 ^аранг. Т. Г. Казакова. Рисуют младшие дошкольники М., 1971.



Агарда болалар аввал порлаб турган цуёшни кузатган булса- 
^ Ир сунгра китоблар иллюстрацияларида ёки А. Пластовнинг 
¿ Л е т о »  расми репродукциясида курган булсалар, улар ёр^ин ^уёш- 

и кунни осонлик билан чизадилар. Декоратив на^шни чизишга 
*7 имков. хохлом на^ши) димков уйинчо^ларини, хохлом буюмла-
пини куриш ёрдам беради.

Адабий асарлар ва фольклор болалар бадиий-нутк;ий тажриба- 
сининг бойишига ёрдам беради. Бу тажрибани болалар богчаси 
участкаси,  у 3 шазфи, цишлогининг кучалари буйлаб.яцинда жой- 
лашган истирохат боги, хиёбон, урмон, майсазор, дарё буйига 
уюштирилган сайрлар з̂ ам активлаштиради. Тарбиячи баъзи жа- 
моат биноларининг нималарга мулжалланганлиги, куча ва май- 
донларнинг номи ^а^ида сухбатлар утказади. Хикоялар (маса- 
лан, С. Баруздиининг «Страна, где мы живем», И. Винокуровнинг 
«Самолет летит») уциб беради.

Сайрлар болалардаги коллектив узаро муносабатларни усти- 
ришга ёрдам беради. Бунда икки бола уртасида уйин ёки ме^нат 
жараёнида иайдо булган дустона муносабатни ва бола билан кат- 
т а  киши уртасидаги дустона самимий муносабатни (сборлар ва^- 
тида, атроф-му.\итни кузатиш процессида ва боищаларда) ^уллаб- 
^увватлаши, рагбатлантириши лозим. Уз ва^тида айтилган ани^, 
образли суз, мацол, топишмоц, кичик шеър, ^азил, маълум асар- 
дан таниш ва ё^иб долган персонажни эслатиш —  буларнинг бар- 
ч а с и  ю^оридаги муносабатларни чу^урлаштириш воситаларидир* 
Тарбиячи кичкинтойни сайрга кийинтирар экан, дейди:

Бу бармоцчам — бувам,
* Бу бармо^чам — бувим,

г <’ Бу барм о^чам — дадам,
Бу барм оцчам— ойим,
Буниси — энг кенжамиз .
Кенжамиз 

Исми... (Боланинг оти айтилади.)

Тарбиячи уч ёшли ^изчага ^ул^опини кийишига ёрдам берар 
экан. Н. Саконскаянинг «Где мой пальчик?» уйин шеърини айтади. 
Каттаро^ ёшдаги болалар мустацил кийинадилар. Кимдир ботин­
ка игшни каттик; боглайди, кимдир ^ул^опи богичини узиб юбора- 
ди. Бу уринда «Доимо кучдан эмас, баъзида куникмадан, баъзида 
чидамдан фойдаланиш керак» дейиш уринлидир. Катта ва мактаб- 
гача тайёрлов группасида шапкасини нотугри кийган, шарфни 
нотугри ураган болага «Шошма-шошар булса киши —  эл олди- 
Да кулгу иши» ^азиломуз ма^олини эслатиб к$йиш уринлидир.

Сайр ва^тида тарбиячи болаларга ^ажми жи^атидан катта- 
рок^асарларни —  сюжетли ва лирик шеърлар, эртаклар, ^икоялар- 
ни у^иб беришга имкон топади. У олдиндан таниш булган асарни 
такрорлаш ёки у билан биринчи танишиш булиши мумкин. Йил- 
нинг исси^ ва^тларида богдаги шинам жойда, урмонда давомли 
эртак, ^икояларни уциб бериш мумкин.

Табиат ёр^инлиги, хилма-хиллиги, таассуротларининг одатдан 
таш^арилиги билан боланинг барча ^иссиётларига та^сир этиб,



цалбида чуцур из колдиради, кучли эстетик завц багишлайди. 
Ифодали суз, бадиий асарнинг образи бу таассуротларни англащ, г 
узоц эслаб цолиш, табиат образларини «Ватан» деган кенг ту. • 
шунча билан борлаш имконини беради. }

Бахорда уйгонаётган табиатни идрок этишни кучайтирищ 
ма^садида каттарок ёшдаги болаларга рус классиклари ва совет 
шоирларининг шеърлари уциб берилади: Ф. Тютчевиииг «Весенние 
воды», А. Майковнинг «Ласточка», «В мае», А. Плешчеевнинг 
«Сельская песня», А. Блокнинг «На лугу», Е. Благининанинг 
«Черемуха», Я. Коласнинг «Песня о весне», П. Вороньконинг 
«Журавли», И. Токмакованинг «Весна», «Сосны», С. Маршакнинг 
«Весенная песенка» ва бошцалар. Бироц А. Плешчеевнинг:

Майсалар яшилланар,
Чара^лай бошлар офтоб...

А. Фетнинг: |
Эркаланиб самбит тол 
Ажиб фара^ ^ис этар;
Юрт узра ба.\ор хушхол 
^анотларин силкитар...

шеърларидаги ба^ор образи энг кичкинтойларга ^ам тушунарли- 
дир.

Тарбиячи бахорда она юртга учиб келувчи цушлар ^ацидаги 
шеър, топишмо^ларни билиши керак. Масалан, урта группа бо- 
лалари Е. Трутневанинг «Ласточка» асарини осонлик билан эс­
л аб  ^оладилар. Каттаро^ болаларга топишмо^ берилади:

Хамма цушлардан цора,
К,урт терар шудпор аро 
Ошёин дала, бона...
Ьу к;ушнинг номи...

(Загчв)

Ошёни дарахт учи 
Сайрашдир доим бурчн 
Номн унинг... (чугурчиц)

Болалар адабиёти йилнинг ^амма фасллари ха^идаги асар- 
ларга бойдир. ё з  —  гуллар даври. Фольклорда, рус ва совет бо­
лалар поэзиясида она юрт ^ацида шеърий тилда гапириш, унинг 
гулларини куйлаш анъанаси мавжуддир. Каттаро^ болалар Е.Се- 
рованинг «Гвоздика», «Незабудка», «Колокольчик», Е. Благина- 
нинг «Одуванчик» шеърларини билишади, уларгаурмон (Г1. Во­
ронко «Липка»), утлоцлар ^акида уциб бериш, халк; цушицлари 
«Береза, моя березонька...», «Ивушка», «Рябинушка»нинг баъзн 
текстларини эслатиш мумкин. Кичкинтойларга ^улупнай ^аци- 
даги овутмачо^ни айтиб бериш мумкин:

Мевалари ^ип-^изнл,
Кулупнайлар пишибди.
Лай-ла-лай, лай-ла-лай,
К,улупнайлар пиш ибди..
К,айдан булибди цизил?
Офтоб иури остида,
Етган эди муттасил...



Сайрларни планлаштирар экан, тарбиячи турли жанрлардагж 
сарларни белгилаш ва ижро этиш учун тайёрлаши мумкин_ 

Маълум вазиятда ижро этилган бу асарлар болаларнинг фикри 
хамда циссйётларига машрулотдагидан кучлироц таъсир этади.

М а с а л а н ,  янги куча буйлаб уюштирилган сайрдан сунг* 
т а р б и я ч и  болаларга Л. Кассилнинг «Москва», М. Ильин ва* 
£.  С е г о л н и н г  «Машины на нашей улице» ^икояларинн уциб бера- 
ди,  Е. Тиличееванинг «Едим мы по улице» (М. Кравчук шеъри) ва 
«Наша Р о д и н а »  (Л. Некрасова шеъри) цуши^ларидаги сузларнж 
э с л а ш н и  тавсия ^илади:

...Бу ерда битта кран 
' (' Уй тикларди у чо^да,

Энди юзтаси бирдан 
Юзта уй тикламо^да...

Сайрдан сунг мактабга тайёрлов группасидаги болаларга 
Г. Ходасовнинг «Наша столица» шеърини уциб бериш, кичкина 
группаларга топишмо^ айтиш мумкин:

Рельс буйлаб югурар,
Ж иринглаб садо берар.

| • (Трамвай)

Афсоиавий ¡^уш учар,
Ичида талай одам —
Узаро су^бат НУРаР-

(Самолёт.)

Мактабгача тарбия педагогикасида муста^ил ва ташаббуснга 
устирувчи ^аракатли уйинлардан кенг фойдаланилади. Улар ку~ 
пинча уйин бошидан бошланиб, ундаги роллар санашлар ёрда- 
мида тацсимланади. Масалан, цуйидагича:

«Чурур — чурур», —
^уш лар сайраб.
Урмон сари сафар айлаб,
К,урдилар тез уя-ин 
^урмаган, деб  бетайин.

Уйинда .^атнашувчилар к;уръа ташлаш ёрдамида икки груп- 
пага ажратилади: «Кимга пишган олма-ю, кимга олтин лаган?»;. 
«Кимга кук от, кимга олтин ёлли от?». Даракатли уйинларда маз- 
мун уйин сюжетидан ташкил топувчи нацоратлардан, масалан:. 
«Розлар, розлар!» «Ра-та-ра». «Ов^ат ейсизми?»— «Да-^а-^а» ва: 
шу кабилардан фойдаланилади. Тез айтишлар хам му^аддима» 
вазифасини уташи мумкин.

Болалар сайрлар вацтида турли табиат ^одисаларини куза- 
тар эканлар, олтин куз, ^орли циш, ям-яшил ба,\ор, ёрур иссик. 
ёзнинг характерли хусусиятларини цайд циладилар. Бу вацтда 
тарбиячи бу хусусиятларни рассом ^андай тасвирлашини эсла- 
тиб утиши мумкин. Масалан, болалар сайр ва^тида куз манза- 
расини зав^ланиб томоша ^илаётганларида тарбиячи худди шун- 
га ухшаган манзара тасвирланган картина (И. Левитан «Золотая



осень») богчада хам борлигини эслатади. Шундан сунг тарбиячи 
<юлалардан олдинроь^ курган бопща картиналарини айтиб бериш- 
ларини сурайди. Педагог сайрдан сунг мазмуни йилнинг шу фас- 
лига купрок; мувофи^ келувчи картиналарнинг репродукцияла- 
рини топишни тавсия цилиши мумкин.

Сайр ва^тида болалар фацат табиатни кузатибгина 1^олмай, 
«балки усимлик барглари, шохчалари, илдизларини бажону дил 
йигадилар. Болалар уларни томоша ^илиб, жонли мавжудот би­

л ан  ухшашлик топадилар. Кдйрилган илдизни куриб, бола «Кдн- 
д ай  катта чувалчанг» дейди. Бонщаси эса «илонга ухшайди, у ер- 
д а  ана шундай урмалайди, ^амма ёги цайрилиб кетади» деб цу- 
шиб куяди. Урмонга экскурсияга борилганда табиий материал 
(сута, мох, царагай пустлоги) туплаш ва улардан ^ушча, типра- 

тикан, тошба^а шаклини ясаш мумкин. ^улбола уйинчо^лар 
5'йип эпизодларини уйлаб топиш учуй цулайдир. Бундай уйин- 
ларни ривожлантиришда «Чебурашка», «Крокодил Гена», «Львенок 
31 черепаха», «Винни-Пух» ва бош^а мультфильмларни куришдан 
олинган таассуротлар ёрдам беради.

Ерга, ь^орга, кумга раем чизиш ^ам болаларни узига тортади. 
Улар «ёвуз буридан» яшириниладиган уйнинг, ранглн бурлар би- 
л ан  асфальтга одамлар, жониворларнинг расмларини чизадилар. 
Б у  турдаги тасвирий фаолият одатдан ташцари ва гуё уйин ния- 

•тинииг бир 1^исми буйлаб цолади.
К^иида цордан нарса, жонивор ва цушларнинг фигураларини 

«болаларнинг узлари тайёрлайдиган рангли музчалар билан безаш 
э^изи^арлидир. Ер^ин кизил, туц яшил, сари^ рангдаги турли 
шакл ва ^ажмдагп бу музчалар onnoi  ̂ цорда на^ш ^осил цилиб, 
чиройли ажралиб туради. Болалар бу бирикманинг гузаллигини 
.хис ^иладилар ва катталар билан биргаликда завцланадилар.

Сайрлар вацтйда болаларнинг музика фаолиятларини раг- 
батлантириш учун цулай ва^т топиш мумкин. Acocan, бу ёз ва 
эрта куз вацтида амалга оширилиши мумкин. Болалар билан со- 
¡кин музикали уйинлар (дидактик, цулланмали, болалар музика 
асбобларини чалиш) з а̂м, ^аракатли, хоровод уйинлар з̂ ам ут-- 
жазилади. Шуни унутмаслик керакки, ёмгирли, нам ва сову^ з а ­
вода сайр и^илганда ^ушик; айтиш боланинг товуш аппаратига 
салбий таъсир цилади. Купинча уйинлар олдидан санок; уйин 
цуши^лари утказилади1. Масалан:

Борар эди думалаб,
Арик;чаии ё^алаб
Куз уйнатиб нацш олма,
Чи^ар уни ким олса.

(В. Агафонникова музикаси.)

каттаро^ болалар учун бир оз муракка'брокдари, масалан, .^уйи- 
дагидек: «Сурнай сотиб оламан ва кучага чопаман, оз^анг тарат

1 Музикали саноклар «Музыка в детском саду» тупламларига киритилган. 
Вып. 3— 5, М., 1965— 75.



сурнайим, мен цувониб уйнайин!» (В. Герчик музикаси), «Ян- 
гра, янгра балалайка» (Т. Попатенко музикаси) ва бопщалар>

Музика сюжетли-ролли уйинларга ^ам киритилади. Масалан,. 
болалар парадга таклиф ^илиниб, барабанлар билан труба ёки i^y- 
ши^ садоси остида марш цилиб юрадилар. Поезд, автомобиль,, 
от, самолёт ^акидаги цушшугар «саё^атчилар»га ^амро^ булади.

Сайр ва^тида катта мактабгача тарбия ёшидаги болалар хал!$ 
уйинлари —  хороводларни, масалан, «Васька-кот», «У медведя в о  
бору», «Уголки» ва p a jera  асосланган «Вейся, капустка», «Выхо­
ди, подружка» ва бошцаларни муста^ил бошлайдилар. Худди 
шу уринда тарбиячи баъзи музикали-дидактик уйинлар: «Узнай 
по голосу». «Тише-громче» (Е. Тиличеева музикаси) уз ичига 
барча иштирокчиларнинг умумий ^аракатларини ва ^ар бир- 
киши учун айрим топшири^ларни олувчи уйинларни ^ам утк а- 
зиши мумкин. Болалар ^аракатига жур булувчи куйни катта 
киши металлофонда ижро этади.

Болалар сайрдан цайтишди —  тушликка якин ^олди. Улар- 
^улларини ювишаётган вацтларида тарбиячи уларга ёрдам бериб* 
мулойимлик билан дейди:

Дей тиниц сув, зилол сув,
Юзимни тозалаб юв,
Кузларим учцунлансин,
Ено^ларим ^изарсин 
Л аб»м жилмайиб турсин,
Тишим яр^иллаб юрсин.

Навбатчилар столни тузайдилар гапни давом эттиришга вацт 
йуц, бироц вацтида айтилган ^иска мацол, ибора уринли булади. 
Масалан, урта группадаги навбатчилар столга нон куйишни унут- 
ганлар. «Нонсиз овцат цорин туйгизмас», —  дейди катта киши. 
Овцат вацтида гаплашиб утирганларга ^азилйашиб: «Овцат еяёт- 
ганимда мен ^ам соцов, з$ам кар» дейди. Мактабга тайёрлов 
группасидаги икки бола группани кундузги уйцуга тайёрлаётиб.. 
ба^слашиб цолдилар. «Гап куп, иш кам»— дейди тарбиячи 
уларни тухтатиб.

Кундузги уй^удан сунг мустацил фаолият, уйинлар соате  
бошланади. Х,амма уз ^изицишига кура иш топади. Болага 
¡маълум вазиятни яратишда ёрдам бериш ёки тутридан-тугрив 
нимацилишни айтиб бериш керак. Кичкинтойда ^амкорликдагиз 
сюжетли уйин малакаси ^али таркиб топмаган. Уни активлаш- 
тириб (сакраш, ^аракат цилиш), тарбиячи. ^уйидаги овутмачоц- 
ни айтади:

Иулакда у ён, бу ён 
Сакрарди митти цуён.
Бирам эпчил ва ча^цон,—
Эплай олсанг тута цол!
Кун ботгунча олмай тин 
Kjuihfhh бошлар чивин 
Кушилар пашша унга,
Дож ат цолмас чивинга



Уч ёшли болаларни уйинчо^лар билан уйнашга ундар экан, 
тарбиячи А. Бартонинг циклидан «Игрушки» шеърини такрор- 
.лайди. Тарбиячи уртагруппа болаларга сюжетли уйинлар тема- 
ларини айтар экан, уларга С. Капутикяннинг «Маша обедает», 
Александрованинг «Мой мишка», Е. Благининанинг «Алёнушка» 
шеърларини эслатади, шунингдек, Я. Тайцнинг «Кубик на ку- 
•45ик», Е. Чарушиннинг «Как лошадка зверей катала» шеърлари 
ни эслатади ва ^икоя ^илиб беришларини сурайди.

Каттаро^ болалар эртакларни (рус ва бошк;а халкдар эртакла- 
рини) шахсларга, ролларга булиниб ижро этадилар. Улар дра- 
матизациялар, ижодий уйинларда болалар адабиёти асарлари- 
нинг: Э. Цурюпанинг «Неизвестный друг», Б. Житковнинг «На 
льдине», «Обвал», С. Сахарновнинг «Два радиста», «Кто достал 
•якорь», «Кит», С. Маршакнинг «Терем-теремок», «Двенадцать 
месяцев», «Цирк», «Волк и лиса», И. Винокуровнинг «Самолёт ле­

тит», К.Чуковскийнинг «Муха-Цокотуха», И. А. Криловнинг ма- 
саллари мазмунини гавдалантирадилар.

Аста-секин (богча даврининг охирларига келиб) болалар узок; 
вацт уйнаш, ^аракатни охирига етказиш малакаларини эгаллай- 
дилар. Хамкорликдаги уйин фаолиятида адабий асарлардан фой- 
даланиш к;изикишларни, ахло^ нормаларини, коллективизмни ^ис 
8̂ илишни щакллантиришга ёрдам беради. Бунда атроф-му^ит ^а- 
кидаги тасаввурлар аникданади ва бойийди, тафаккур, тасаввур, 
яутц, эстетик дид усади.

Болалар богчасида бола албатта бир оз ва^тини китоб «бур- 
чаги»да утказади. Одатга кура номлаш шартлидир, чунки кичик 
группаларда бу факат китоб токчаси булмай, балки яхши куриб 
5̂ олинган китобни томоша цилиш мумкин булган стол ^амдир. 
Тарбиячи яхши ёритилган, ^аракатли ва шов^инли уйинлардан 
четро^ жойда бадиий-нутций фаолиятнинг >̂ ар хил турлари учун 
жи^оз ^амда цулланмаларни туплайди: куриш учун китобли, 
альбомли токча; гапириб бериш учун картиналар комплекти; 
^айта айтиб бериш, уз ижоди учун керак буладиган фигуралар, 
терилган кучма фланелеграф, ^ажмли болалар уййнчокдари ва 
адпкд фигуралар билан иш кура оладиган жой (столча, горизон- 
тал  панель) урнатилади. Болалар адабиётидаги таниш асарлар- 
га ишланган картиналар ва иллюстрацияларнннг (урта ва катта 
<форматдаги) репродукциялари хам шу ерда намойиш ^илинади. 
Кичик ва 5'рта группада китоб токчаси эртакдаги уйча курини- 
шида жи^озланади. Мактабга тайёрлов группасида кутубхона 
ташкил к;илинади: «кутубхоначи» китобхонларни «руйхатга ёза- 
ди»; з̂ ар бир бола уз «формуляр»ини расмга кура ёдида сакдаши 
керак, китоблар темалар буйича ^уйилади ва китобхон-болалар 
уларни узлари танлаб оладилар.

Бутун кун давомида бола китобни кулига бир неча марта 
олади, расмларини куради, тарбиячидан таниш ва янги шеър, 
^икоя, эртакларнинг текстини эшитади, севимли асарни узи ижро 
этади, топишмо^ топади, атроф-му^итга муносабатини уз ижодида 
ифодалайди.



Уйинлар ва цизицишга кура шугулланиш учун вацт кундуз- 
ги уй^удан кейин купро^ булади.

Бу вацтда болалар музика (граммофон ёзувида), музикалиг 
радио эшиттиришни тинглашлари, оркестр ва тур л и музика ас- 
бобларининг овози билан танишишлари, диафильм - куришлар» 
мамкин. Буларнинг барчаси билим доирасини кенгайтиради вз 
бадиий таассуротлар билан бойитади.

Музика фаолияти билан муста^ил шугулланар эканлар, бо­
лалар узларига ё ^ а н  цушиц, уйин, раксларии такрорлайдилар*. 
^угирчо^лар билан «музика машгулоти» утказадилар, уз ракс- 
ларини бади^а циладилар, индивидуал ёки кичик группаларга 
бирлашиб, музика асбобини чаладилар.

Катта групиаларда театркинг хар хил турлари: стол, текис- 
ликдаги бибабо ва боищалар кенг кулланилади. Болаларнинг 
драматизацияларида купинча цушиц материал хизматини утайди. 
У ^аракатни яхши уюштиради, ижрога маълум ритм ва темп бе- 
ради —  спектакль давомида персонажлар цушиц айтадилар, p a je ­
ra тушадилар.

Куннинг айни шу Диомида болалар тасвирий фаолият билан 
мустацил шугулланиш имкониятига эга буладилар. Тарбиячи б у  
фаолият учун махсус зонани жи^озлар экан, уни болалар актив- 
лигига мувофи^ келувчи турли методик цулланмалар билан таъ - 
минлашга ^аракат цилади. Бунда ^ар бир бола узинп купрок; ци- 
зиктирадиган нарса (буёцлар, пастель, лой, рангли цогоз ва бош- 
цалар)ни танлайди. У булажак раем, лойдан ясаладиган нар­
са, аппликациянинг мазмунини мустакил уйлаб топиши, репро- 
дукцияни (манзара, натюрморт), одгм, жониворнинг хайкал шак- 
лидаги тасвирини куриши мумкин: Тарбиячи боланинг эътибори- 
ни рассом ^аракатлар ифодалилигй ва пластиклнгини к^андай 
берганлигига царатади. Масалан, тулки гавдасининг ^олати 
(писиб келиш, яшириниб туриш, пойлаш ва бошцалар) эгик чи- 
зиклар билан берилган.

Катта мактабгача тарбия ёшидаги болаларни «Иван ловит 
жар-птицу» ^айкали доимо узига тортади. Иванушка ва афсонавийг 
кушнинг декоратив безатилган фигураси болаларда таниш эртакни 
эсга олиш иштиёцини уйготади. Улар ^айкалчани айлантириб ^ар1 
томонидан томоша циладилар, фигура контурини ушлаб, чизик;- 
ларнинг силликлигини ^ис цилиб, текширадилар, шакл, рангнинг 
гузаллигини сезадилар. Болалардан бирортаси эртакдан эпизодни 
гапира бошлайди, цолганлар уни давом эттирадилар. Тарбиячи 
болалар унутган эпизодларни эслатиб туради. Дайкал фигуралари- 
ни куриш, лой ёки пластилиндан бирор персопажни ясаш иштиёци- 
ни уйготади.

Сашани (олти ёшда) чопаётган от фигураси ж уда ^изиктиради. У отни бир  
неча марта лойдан ясашга уриниб курди, бирок отнинг елдек учиб чопишини 
хеч ифодалай олмади. Тарбиячи курсатиш, образли циёслаш («от чопади, худ- 
Ди у^дек учади») ор^али болага ёрдам беради. Саша отнинг олдинги оёцлари- 
ни кескин олдинга чи^аради, думи гуё шамолда ^илпираётгандек булади. Би­
ро^ чавандозеиз от отми? Уни хам ясаш керак. Ишини якунлаб (чопиб кетаёт- 
ган от устидаги чавандоз), Саша ясаган нарсасини уртокларига намойиит

*



*;илади. Улар ундан завцланиб, уз кузатишларидан фойдаланиб, сюжетни тул- 
д и р а  бошлайдилар: «Худди цулга тушмас цасоскорлардек»— дейди бири. 
Иккинчиси «Отларимиз зотдор, отларимиз уч^ ур— биз отлип; чавандозлармиз» 
д е б  ^ушиц текстини хотирлайди. Учинчисида худди шу сюж етда бирор нарса 
■ясаш иштиёци тугиладц

Репродукциялар ^ам катта мактабгача тарбия ёшидаги бола- 
ларнинг* муста^ил тасвирий фаолиятларига сезиларли таъсир ци- 
лади.

Масалан, Света П. Кончаловскийнинг «Сирен» натюрмортини4. томоша и;илиш-
ж уда яхши куради. Бир куни у катта ^ороз варагини олиб, мольбертга 

урнатди, катта муйцалам билан куза ва гуллар расмини сола бошлади. 
К уза олдида иккита катта олма. Раем ёрцин, декоратив, форматига кура одат- 
дан  таш^ари бир тарзда чицди. Болалар буни сездилар ва «Светанинг чизган 
расми худди картинадагига ухшайди», дедилар.

Байрамлар ёки кунгил очишларга тайёрланишда тарбиячи 
болалар билан биргаликда (кундузги уйцудан сунг) турли безак- 
лар: гулчамбарлар, гуллар, арча уйинчо^лари ва бош^а буюм- 
ларни ясайди. Болаларга раем, бадиий фотоеуратлар, откритка- 
ларни олдиндан курсатиш, сунгра янги йил арчасини безаш, Би- 
ринчи май тантаналари ва шу кабилар учуй нлмалар характерли 

эканлигини сураш мумкин. Болалар байрам безакларининг 
хусусиятларини фарклаб, ,\ар хил рангдаги байро^чалар, барг- 
ларни к^ирка бошлайдилар, гулчамбарларни ёпиштирадилар, 

-сунгра улар билан группани, зални безатадилар, таклифномалар 
чизадилар. Уларнинг бу жараёнда иштирок этишлари коллектив- 
д а  ижодий му^итни, умумий композициянинг бирор цисмини ях- 
широк; бажариш иштиё^ини яратади.

Шундай цилиб, санъат ^ар бир боланинг ^аётини фацат янги 
мазмун билан бойитибгина ь^олмай, балки уйии, сайр, байрам ва 
кунгил очишларда муста^ил ижодий ^обилиятларини намоён к;и- 
лишларлга ^ам ёрдам беради. Тарбиячи бола активлигини уста- 
лик билап рагбатлантириши, болаларда таниш ^уши^ музикали 
уйин, овутмачоц ёки шеърни такрорлаш, раем, уйинчо^, декора­
тив буюмларни томоша ^илиш иштиё^ини уйготиши лозим.

Болалар эгаллаган бадиий таассуротлар уларнинг музика, 
бадиий-нуткий: тасвирий, театр-уйин со.\аСидаги мустацил фао- 
лиятларининг манбаи хисобланади.

Болаларни эстетик тарбиялашда телевизион 
курсатувларнинг роли

Кейинги йилларда телевидение мамлакатимизда жуда кенг 
тар^алди. У курсатмали информация билан бойитади, кунгилни 
очади ва шодлик бахш этади. Борган сарц купрок тад^ицотчилар 
телевизорга санъатнинг бопща турларини «уйга олиб кирувчи» 
техник муъжиза дебгина эмас, балки узида театр, кино, радио, 
Зужжатли хроника ва шу кабиларнинг имкониятларини цамраб 
олувчи мустацил, нисбатан ёш санъат деб 1^арашга мойиллик 
билдирмоцдалар, С С С Р  а^олисининг деярли 80% и Марказий 
телевидениенинг о^-цора ва рангли тасвирдаги программасини



к а б у л  цилиш имкониятига эгадир. Я^ин келажакда телевизион 
к у р с а т у в л а р  стерео рангли, ^ажмли-тасвирли, келажакда эса куп 
р а к у р с л и ,  предметни орцасидан ^ам куриш имкониятини беради-
ган булади. '

З а н г о р и  экран болалар уртасида ^ам кенг таркалган1. Улар 
б о р г а н  сари бевосита идрок цила бошлайдилар: улар саволларга 
ё ки  курсатув иштирокчиларининг мурожаатларига жавоб бера- 
д и л а р ,  ^а^рамонлар учун ^аяжопланадилар, хафа килувчилардаи 
газабланадилар, бахтли якундан шодланадилар, куп билим ва 
д а с т л а б к и  таассуротлар оладилар, нима яхши-ю нима ёмон, нима 
гузалу нима хунуклиги ^ацида ба^слашадилар. Телевизор кич- 
к и н т о й л а р  учун к^андайдир яцин, онгли, жонли нарсага айланади.

Телевидение боланинг эстетик, ацлий ва ахло^ий тарбиясига 
таъсир ^иладими ва бу кучли фактордан мактабгача тарбия 
муассасаларидаги у^ув тарбиявий ишларда фойдаланиш мумкин- 
ми? Албатта мумкин. Х,озирги кунда купгина болалар богчалари 
телевизорларга эгадирлар. Шунинг учун педагоглар у ёки б у  
курсатувлар болага ^андай таъсир ^илишини билишлари керак.

Тажриба шуни курсатадики, болаларнинг бу хусусдаги таассу- 
ротлари етарлича ^атъийдир. Х>атто анча ва^т (2—3 ой)дам 
кейин ^ам беш, олти ёшли болалар спектакль, фильм сюжетини 
гапириб, расмда ифодалаб бера оладилар. Болаларга эмоционал 
таъсир этишда кадр, товуш, ранг композицияси катта а^амиятта 
эгадир. Куриш ва тинглашга бир вактда таъсир курсатилади, бу  
таассуротни кучайтиради. Одатда, курсатувлар бадиий жи^озлан- 
ган булади, уларда музика ва суздан кенг фойдаланилади.

Марказий телевидение мактабгача тарбия ёшидаги болалар 
учун мунтазам равишда ^ар хил курсатувлар бериб боради: 
«Шеър —  болаларга», «Kjém  —  дарвоза», «Болаларга ^айвонлар 
^а^ида», «Тунингиз хайрли булсин кичкинтойлар», «Эртак ^узу- 
рида мехмонда» (уларнинг давомийлиги 15 минутдан 30 минут- 
гача). Уларнинг баъзилари билиш а^амиятига эга ва табиат, 
атроф-му^ит ,\одисалари билан, янги китоблар, болалар ёзувчи- 
лари, катталарнинг мехнати билан таништирадн.

Бош цалари—  боланинг кунглиии очиши, унинг дам олишинн 
^азиллар, кулги, цуши^лар, ра^слар билан тулдириши керак. 
Булар, асосан, «К^вноц нотачалар», «Куйлаймиз ва уйнаймнз» 
музикали курсатувларидир-

Баъзи курсатувларни уцув курсатувлари дейиш мумкин: «Мо- 
^ИР Нуллар», «Буратино кургазмаси». Булар мунтазам, маълум 
тартибда берлб борилади, тематик жи,\атдан «Болалар богчасида 
тарбия программаси» га якин ва раем солиш, нарсалар ясаш, 
конструкциялар, аппликациялар ^илишнинг маълум малакалари- 
га ургатишда ёрдам беради. Уларни курсатиш ва^тлари мактаб­
гача муассасаларда машгулотлар утказиш ёки муста^ил бадиий 
фаолиятлар учун ажратилган ва^тга тугри келади. Телевизион

‘ СССР сорлицн i са^лаш министрлиги. Болалар ва усмирлар гигиенаси 
илмий текшириш институти маълумотларига кура мактабгача тарбия ёшидаги 
болалар ^ар куни уртача 1,5— 2 соат телевизор курадилар.



у к ув  курсатуви «АБВГДейка» саводдан дастлабки сабо^ беради, 
товуш  ва ^арфлар билан таништиради, сузлар ва бутун гаплар- 
ии тузиш ^амда у^ишни ургатади. Айтиб утилган курсатувлар- 
яинг ^ар бири билиш ва кунгил очиш вазифасини бажаради.

Айрим циклларнинг таърифига батафсилрок; тухталамиз. «Ту- 
«ингиз хайрли булсин, кичкинтойлар» курсатуви мактабгача тар- 
<бия ёшидагилар уртасида кенг тар^алган. Унда театрлаштирилган 
курсатувлар ва цурирчок; сиектакллари, мультфильмлар ^амда 

олиб борувчининг чучца бола Хрюша, цуён боласи Степашка, 
кучук боласи Фил ва типратикан Чичун билан очик; дустона 
сухбатлари урин олади. Улар яхшилик ва ёмонлик, ёрдам ва 
узаро ёрдам, дустлик ва гузаллик, тенгдошлари ,\амда катталар 
билан муомала цила билиш хасида ^икоя ^иладилар. Бадиий 
суз усталари ижросидаги кечцурунги эртак ^а^рамонларнинг 
характери ва кайфиятини таъкидловчи музика, мазмунни иллюс­
трация цилувчи видеофильм ёки мультфильм г^залликни ^ис 
жилишни шакллантиради, нутцнинг ифодали б^лишига, адабий 
асарларни турри тушуниш ва идрок кнлишга ургатади. Масалан, 
таниш «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» эртаги янгит- 
д ан  онгли англанади, уз таассуротини айтишга, раем чизишга, 
музика характерини к,айд киллшга ундайди. «Эсингдами, иа^ла- 
вон йигит Аленушкани ^ут^азган ва улоцча яна Иванушкага ай- 
ланган ва^тда музика к;андай шухчан булган эди?», —  деб сурай- 
,ди ^изалоь; дугонасидан.

«Буратино кургазмаси» ва «Мохир коллар» курсатувлари бо- 
л аларда теварак-атрофга эстетик муносабатни тарбиялайди, тас- 
еирий санъатга кизикиш уйротади, кузатувчанлик, фантазия, ку- 
риш хотираси, 1^атъият ва ме^натсеварликни устиради. Редакция 
хар бир курсатувига жавоб тари^асида болалардан минглаб 
расмлар, лой ва ^ороздан ясалган буюмлар, урмондан топилган 
нарсалар олиб туради. Боланинг шу йусинда уюштирилган мус- 
тацил фаолияти купинча 1 и̂зикгишга айланиб кетиши жуда мухим- 
дир. Раем солиш, лой ва иластилиндан нарсалар ясаш, куйдириб 
нацш солишни яхши курадиган баъзи укувчилар бу цизик;иш 
«Мо^ир куллар» курсатувидан, гугурт цутисидан машиналар, 
каштандан типратиканлар, ёнро^ пучоридан тошба^а ясашдан 
<5ошланганлигини айтадилар.

«Буратино кургазмаси»да (уни рассом В. Курчевский олиб 
боради) рассомликка кадам ^уяётган болалар (мактабгача тар- 
•бия ёшидаги ва мактаб укувчилари) иштирок этадилар. Олиб 
<борувчи уларнинг расмлариии шархдайди, амалий масла^атлар 
беради. Шу йусинда раем солишнинг айрим усулларини эгалла- 
ётган телетомошабинлар раемни кура билишни, унииг мазмуни 
мохиятини ажратишни, а^амиятлисини ^ис килишни урганади- 
лар. Бу ерда болаларнинг маълум темадаги бир неча расмларида 
айни бир ходиса ёки предметни турлича ифодалаш мумкинли- 
гини курсатиш имконияти мавжуддир. > а̂р бир рассом атроф- 
му.\итни узича куради ва узича ифодалайди.

«1\уёш дарвозаси» ва «Болаларга ^айвонлар ^ацида» телеви- 
*ион курсатувлари табиатга эстетик муносабатнинг ш а к л л а н и ш и -



к а т т а  таъсир этади. Бола ^айвои ва усимликлар, табиат ^о- 
Г и с а л а р и  ва уларга кишиларнинг муносабати ^аь^идаги ^изи^арли 
х и к о я л а р н и  тинглайди ^амда куради. Бу уни шахслй тажриба- 
?ини хотирлашга, курганини эслашга ва уни янгича ба^олашга 
мажбур ^илади- Бундай курсатувлар боланинг табиат ^а^идаги 
<5 ллимини чу^урлаштиради, унинг ички дунёсини шеърий образ- 
л а р билан бойитади, она улканинг гузаллигини тушунишига ёр- 
лам беради. Масалан, В. Бианкининг «Лесная газета»ни ва 
f  Скребецкийнинг «Приемыш» ^икояслни телевидение ор^али 
укиб бериш, «бобо» ва «набирл»нинг куз, цушларнинг учиб ке- 
тиши ^а^идаги самимий сухбатлари, чиройли манзараларнинг 
унга мос музика ох^анги журлигида курсатиллши болалар кай- 
фиятини йуллайди, уларнинг ^иссиётлари, тасаввурлари, фикр- 
ларига туртки беради- Улар узлари курганлари ^а^идаги таассу- 
ротлар билан бажону дил урто^лашадилар.

«Куйлаймиз ва умнаймиз» курсатуви кичик мактабгача тар- 
énn ёшидаги болаларни купро^ жалб циладн. «Павлигимиз уч 
ярим ёшга чицди,—  деб ёзади Владимир шахридан бир бу- 
ви —  у цушиц, шеърлар айтишни, ракета тушишни жуда яхши 
куради, у ^зига ухшаган болалар чикадиган курсатувларни зур  
мамнуният билан томоша цилади. Я^инда Москва ша^ридаги 425-  
•болалар борчаси тарбияланувчиларининг чи^ишларинл курдик. 
Албатта, уларнинг ^аммаси ^ам келажакда композитор ёки актёр 
булиб етишмайди, бироц, биз кичкинтойларни санъат дунёсига эр- 
та олиб кириш уларда бадиий диднинг шаклланишига ёрдам бери- 
шига, гузаллик билан учрашганда эстетик лаззатланишни кучай- 
тиришига ^атъий ишонамиз». Бу фикрга кушилмай булмайди.

Музикали курсатувлар доимо цизнкарллдир. Кичик ^уши^лар, 
айни^са, «АБВГДейка» курсатувидагилар болаларга жуда ё^иб 
^олди. Болалар уларни уйда ^ам, ме^монга борганда ^ам, бола­
лар борчасида >̂ ам айтишади- Бу уринда Д. Б. Кабалевскийнинг 
СССР композиторларлнинг IV съездидаги гапларини эслатиб 
утиш уринлидир: «Радио ва телевидение ор^али бериладиган ^ар 
бир эшиттириш худди ^ар бир кинофильм сингари, улар кулами, 
жанри, темаси, характерига кура цай даражада булишидан цатъи 
назар, хал^ни роявий-бадиий тарбиялаш ишига ё фойда, ё зарар 
келтиради. Бу ерда урталик; ^олатнинг булиши мумкин эм ас1.

«Шеърлар —  болаларга» цикли кичкинтойларни совет ва чет 
эл шоирлари: С, Млхалков, А. Барто, И. Токмакова, Е. Благини­
на, А. Босев ва бошцаларнинг энг яхши, классик ва замонавий 
асарлари билан таништиради. Адабий-шеърий образлар бола­
ларга атрофдаги хаётни, борлицнинг таниш тасвирларини куриш- 
ларида, она тллининг гузаллиги ва бойлигини эшитишларига ёр- 
Дам беради. Идрок килиш музика, кино кадрлари ва фотосурат- 
лар билан кучайтирилади. Телевизион курсатувларнинг эстетик

1 Д . Б К а б а л е в с к и й .  Прекрасное пробуж дает доброе. М., 1973. 228-бет.



йуналганлигига тузилишлнинг адабий-драматик ва театр усулла- 
ри, персонажларнинг ифодали нутклари, муваффа^иятли бадиий 
ва музикали безаш ор^али эришилади.

Бирок; курсатувларнинг сифати ^ар хилдир. Бирлари ж уда 
кизи^арли, уларда маълум у^ув ва тарбля нагрузкаси мавжуд,. 
бошцаларл унча муваффа^иятли эмас, уларда болаларнинг ёш- 
лари, идрок этиш хусусиятлари ^исобга олинмайди. Мактабгача 
тарбия ёшидагилар курган ва эшитганларининг ^аммасига кат- 
та ишонч билан царайдилар ва курсатувларни тан^идий идрок 
цила олмайдилар. Шунинг учун болалар курсатувларни цандай 
идрок цилишлари ва ба^олашлари, курсатувдаги асосий ва 

'  иккинчи даражали томонни, гузал ва уртамиёнанл кура ва тушу- 
на олиш-олмасликлари куп жихатдан катталарга богли^дир.

Тарбиячи телевлдение болаларнинг индивидуал хусусиятлари- 
ни, ^ар бир болалар богчаси ишининг режимини, айрим ёш: 
группасини ^исобга ола-олмаслигини билинги керак. Идрокнинг 
муваффа^ияти куришнинг ташкил цилинишига тул и к; боглицдир.

Телевизор гигиеник талаблар ва >̂ ар бир муассаса шароитла- 
рига кура группа хонасига ёки залга урнатилади. Экран ва би- 
ринчи к;атор уртасидаги масофа икки метрдан кам булмаслига 
керак. Болаларни бир неча к>атор (яхши шахмат тартибида), 
уларнинг хусусиятларини: буйлари, куриш, эшитиш ва бощка 
^обилиятларини назарда тутиб ут^азиш лозим. Куриш учун к>у- 
лай ёруглик яратлшда, агарда цуёш нури тугри тушиб турмаса,. 
бинони цоронгилатмаслик керак. Кечцурунлари болаларнинг ку­
риш доираларидан четда турувчи хира лампочкани ё^иб куйиш 
керак. Телевизорни тасвир сифатл ва овоз ани^ булиши учун ку~ 
ришдан олдин созлаш керак.

Лгар дианозитивларни курсатиш, пластинка ёки магнитофон 
ёзувларини тинглаш вацтида темгши бош^ариш, айрим кадр ёки 
парчаларни танлаш мумкин булса, телевидениедан фойдаланлш- 
да бундай имконият йук;. Демак, болаларни идрок этишга тайёр- 
лаш учун педагог курсатувнинг мазмунини, характерини били- 
ши керак. Олдиндан ёки курсатув олдидан болалар билан сайр 
вацтида урмонда ёки истиро^ат богида курган нарсалари ,\а^ида 
су^батлашиш, уларнинг табиат ходисалари ва хайвонлар ^аци- 
даги билимларини ани^лаш ва шу ор^али болалар кайфиятини 
курсатувчи масалан, табиат ^ацидаги курсатувни куришга йул- 
лаш лозим.

«Болаларга хайвонлар хакида» курсатувини куришни кандай ташкил цилиш 
мумкинлиги туррисида мисол келтирамиз. Тарбиячи телевизорни созлаб, >;озир 
улар турли ^айвонлар ва ^ушларни куришлари ва овозларини эшитишларини; 
уларнинг хатти-^аракатларини билиб олишларини ёш натуралистларнинг уз ас- 
рандилари хацидаги цизицарли хикоялари билан танишишларини маълум ки- 
лади. Курсатув тугагач, тарбиячи бир неча саволлар беради: «Сизга р^айси ^унг 
ва хайвонлар ёкди ва нимаси билан? Кимнинг хикояси «¡изи^арлиро^ булди?»  
Ж авоблар ж уда хилма-хил эди. Бирларига о^у узининг чиройли юриши, 
катта кузлари билан, бош^аларига «бошида чиройли шохчалари бор жирафа- 
нинг ранги, учинчиларига тути^ушларнинг иатлари ё ^ а н .  Болаларнинг ж авоб-



ни ти н г л а б  (улар катта ^изициш ва телевизион курсатувни тушунишлари- 
намоён ^илдилар), тарбиячи яна савол беради: «Болалар, биз*пар ^ам уз 

* “- т и к у ш и м и з ,  олмахонимиз, балицларимиз л;ацида ш ундай цизицарли хикоя 
и л и б  оера оламизми?» Х^ащмада гапириб бериш иштиёци бор эди. Тарбиячи 
чо с атув га  якун ясаб, болалар эътиборини ^икоялар, агарда болалар ^айвон- 

ларни узлари парвариш «¡илиб, уларнинг хатти-^аракатларини кузатиб борган- 
лари такДиРДагина ^изицарли булишига ^аратади.

Мактабнинг иккинчи синф уцувчилари учун табиатшунослик- 
дан телевизион куреатувлар ташкил цилинган булиб, уларнинг 
бир ^исмини тарбияланувчилар болалар богчасида з а̂м бемалол 
к у р ишлари мумкин («Табиат билан танишамиз», «Мана, куз ^ам 
келди», «Куз —  йигим-терим фасли», «К^ушларнинг кузда учиб 
кетиши», «Ёввойи ^айвонлар ^ишга цандай тайёрланади?», «Куз­
да фермада», «Урмонда р ш » ,  «Салом, бахор», «Бахорги ме^мон- 
лар», «Еввойи ^айвонлар ба^орни ^андай царшилайди?», «Бафор­
да колхозда», «Ажойиб ёз келди», «Ёввойи ^айвонлар ёзда»).

Шуни унутмаслик керакки, бу телевизион куреатувлар куза- 
тиш ва экскурсияларнинг урнида булмаелиги лозим, улар куза- 
тиш ва экскурсиялар учун ^ушимча ^амда сухбат, ^икоя ^илиш, 
бадипй адабиёт асарлари учун иллюстрация хизматинигина ута- 
ши мумкин.

Баъзи педагоглар уз иш тажрибаларида болаларга бевосита 
идрок зтиш мумкин булмаган (жуда секин ва жуда тез), бопща 
у^итиш методларига буйсунмайдиган (табиатда ^уруцлик ва сув- 
да, йилнинг >̂ ар хил фаелларида, турли и^лим зоналарида булиб 
утадиган процессларни) тушунча ва ^одисаларни болаларга ту- 
шунтириш ма^садида катталар учун бериладиган «Хайвонат ола- 
мида» курсатувидан фойдаланадилар. Фойдали таъсир албатта 
мавжуд, чунки бу цизи^арли курсатувдир, бирок;, ум у-м а н олганда 
у  кичкицтойларга мураккаблик цилади. X

Мультфильмлар ва «Куйлаймиз ва уйнаймиз» каби музикали 
курсатувларни томоша килишни ташкил цилиш масаласи бош^а- 
ча ^ал ^илиниши мумкин. Одатда бундай куреатувлар кечки пайт 
берилади ва узига хос дам олиш, кунгил очиш хизматларини 
утайди. Уларда купинча болалар богчаларининг тарбияланувчи- 
лари таниш к;ушик;, шеър ва уйинлар ижроси билан чи^адилар. 
Болаларга (курсатув ва^тида) тогашшо^лар топиш, курсатув иш- 
тирокчилари билан бирга куйлаш, олиб борувчининг саволларига 
жавоб беришни тавсия ^илиш мумкин. Бу болаларни активлашти- 
ради, узларининг ижбдий жараёнга алокадорликларини ^ис ки- 
лишларига ёрдам беради.

М анцур актёрлар, болаларнинг севимли ёзувчилари, шоирла- 
ри, композиторлари, рассомлари иштирок этадиган телевизион 
куреатувлар алохида цимматга эгадир.

Курсатувни томоша килиш жараёнида педагог уз группаси- 
нинг хусусиятларини ^исобга олиб, болаларга экранни «куриш- 
ларига» ёрдам беради, эътиборнй асосий нарсага «Эътибор бе- 
рияг» лу^маси, турли эмоционал ^олатлар (жилмайиш, маъцул- 
лаб бошни цимирлатиш ва бошцалар) ёрдамида йуллайди. Биро^ 
орти^ча аралашиш ^ам ма^садга мувофик; эмас. }



Телекурсатувни группа булиб куриш.

Курсатувдан сунг тарбиячи болалар билан су^батлашишиг 
ва нима ёаданини, нима цизи^тириб ^олганини, нима тушунил- 
май цолганини ани^лаши > а̂мда кейинги ишларида курилганнинг 
эмоционал таъсирини пасайтирмасликка даракат к^илиши лозим. • 
Му^ими, ^ар ^андай, хатто энг кизн^арли курсатувлар ^ам кат- 
та кишининг болалар билан жонли муомаласининг урнини хеч 
^ачон боса олмаслигини унутмасликдир.

Купинча экрандан томашабинларга топширицлар берилиб, 
уларни бажариш ва редакцияга жунатиш илтимос килинади. 
Бу ^олат «бола —  телевидениеда эшиттиришни олиб борувчи» 
уртасида кбайта ало^а хизматини утайди ва болага курсатилган 
таъсирнинг активлик даражасидан далолат беради.

Телевизион курсатувлардан олинган билим, куникма ва мала- 
калар, агарда бола уларни уз амалий фаолиятида ^уллай олса фой- 
дали ^амда мустахкам булади. Шунинг учун болаларни бу билим, 
таъриф, тушунчалар билан ^аётнинг турли вазиятларида иш ку­
ра билишга ургатиш лозим. Курсатувдан олинган таассуротлар 
баъзан тарбиячи томонидан уюштириладиган бирор фаолиятга 
(раем солиш, уйин) бирикиб кетиши мумкин. Масалан, «ёввойи  
^айвонлар ь^ишга цандай тайёрланади?» телевизион курсатувидан 
сунг тарбиячи болаларга кузги урмон ва унда яшовчилариинг 
расмларини чизишни, улар билан «микрофон», «се^рли экран»ни 
жи^озлаб ва ^ар бир бола билан чизган расмининг мазмуни ^аки- 
да гаплашиб олиб, уйин таклиф к;илади: «Келинглар, бизнинг бола­
лар урмондан туппа-турри телевизион курсатувни олиб боряпти-



щ ар деб тасаввур ^иламиз, курсатувни «Кузги урмонга саё^ат» деб 
цомлаймиз. Биз эса телетомошабинлар буламиз. Курсатув охири- 
да узингизга купроц нима ё^канини менга айтасиз. Курсатувни 
олиб борувчилар эса саё^ат ^а^ида шундай ^изи^арли ^икоя ^и- 
чишлари керакки, биз узимизни худди урмонга бориб келгандек 
хис ^илайлик».

Болалар богчасида «Буратино кургазмаси»,ёки «Мо^ир ^ул* 
л а р » н и  ташкил к;илиш ва унда иштирок этишга фаг^ат болаларни- 
гина эмас, балки опа ва акаларни, ойи ва дадаларни ^ам таклиФ 
^илиш мумкин. Бундай уйин-драматизацияларни худди шу теле- 
курсатувлар музикаси журлигида олиб бориш мумкин.

Телевизион курсатувларни куриш катта ацлий ва куриш наг- 
рузкаларини талаб ^илиши туфайли уларга орти^ча берилиб кет- 
маслик лозим. Курсатувларни шундай планлаштириш керакки, 
улар раем солиш, аппликация, лой ва пластилиндан нарсалар 
ясаш машгулотларига тугри келиб ^олмасин.

Шундай г^илиб, усталик билан фойдаланилгаида ута хилма- 
хил булган телевизион курсатувлар ^ам мактабгача тарбия ёшида- 
ги болаларни тарбиялаш ва у^итишда беба^о ёрдамчига айла- 
ниши мумкин.

Кунгил очишлар

Кунгил очишлар болалар богчасида тарбияланувчиларнинг 
кунгилларини хушлаш, кундалик ^аётларига шодлик багишлаш 
учун утказилади. Машгулотлар, уйинлар, имкон даражасидаги 
ме^нат ^ар бир куннинг одатий программасидир. Кунгил очиш­
лар бола учун шодликка айланади, унда ижобий эмоциялар 
пайдо булишига, кайфият кутарилишига ёрдам беради.

«Болалар богчасида тарбия программаси»да ^ар бир мактаб­
гача тарбия ёшидаги группада, биринчи кичик группадан бошлаб, 
кунгил очишлар утказиш тавсия ^илинади. Бу ва^тда болалар 
^изик;арли, завали формада агроф-му^ит, жонли ва жонсиз та- 
биат ^а^ида маълумотларни, унда яшовчиларнинг узаро муноса- 
батлари ^а^идаги сабок; буларли во^еаларни билиб оладилар.

Кунгил очишлар шодлик эмоцияларини келтириб чи^ариб, бо- 
лаларнинг борли^ ^а^идаги билимларини муста^камлаш билан 
бирга, уларнинг нутцини, эстетик дидини устиради, ижодий та- 
шаббускорлик ^обилиятининг намоён булишига, бола шахеининг 
царор топишига, унда ахло^ий тасаввурлар (эзгуликнинг намоён 
булишига ижобий ёндашиш, цуполлик, эгоизм, ло^айдликни цо- 
ралаш, у заР-° гамхурлик цилиш)нинг шаклланишига ёрдам 
беради. *

Болалар богча'сида ^ар бир боланинг бадиий тарбиясига катта 
эътибор берилади. У тасвирий фаолият, нут^ устириш, музика 
машгулотларида амалга оширилади. Кунгил очишлар гуё санъат- 
нинг барча турларини бирлаштиради, улардан ижодий фойдаланиш 
имконини беради, болаларнинг шеърий суз, куй тасвирий ва бадиий 
образларни идрок этишларида эмоционал ^ис-туйгу пайдо кила-



Болалар Л. Толстойнинг «Три медведя» эртаги буйича тайёрлаган 
спектаклидан сахнача.

ди. Спорт характеридаги чидам, ирода, жасурлик, топагонлик ва 
чаэдонликни устирувчи кунгил очишлар хам мавжуд. Биро^, санъ- 
ат билан боглик; булган кунгил очишлар болаларнииг эстетик 
ва бадиий тарбиясига купро^ ёрдам беради. Бундай кунгил 
очишлар санъатнинг бирор тури (адабиёт, музика, тасвирий 
санъат) асосида тузилиши ёки узида санъатнинг икки турини 
ёки бир ва^тнинг узида' барча турларини бирлаштириши мумкин. 
Кунгил очишларнинг баъзилари —  болаларнинг фа^ат идрок 
этишларига йулланган, соф томоша ^илинадиганлар булади. 
Бу кунгил очишларни катталар утказиб, унда болаларга пассив 
роль ажратилади. Бош^аларида —  актив таьсирлиларида, бола­
ларнинг узлари ижрочилар, актив иштирокчилар буладилар.

Кунгил очишларнинг томоша ^илинадиган турларига артист- 
лар, болалар богчаси ходимлари, цушни мактаб уцувчилари, ота- 
оналар томонидан тайёрлаб курсатиладиган спектакллар, театр- 
лаштирилган томошалар, концертлар киради. Бундай томошалар 
бир группа болаларга алохида ёки болалар богчасидаги барча 
группа болаларига бир вацтда курсатилади.

Темалар буйича, масалан она улка табиати ^ацида тупланган 
купгина шеърий музикали асарлар лирик концертлар мазмунини 
ташкил цилиши мумкин. («Березенка моя», «Рябинушка», «Скво­
рушка прошается», «Здраствуй зимушка, зима!»). Бунда болалар 
олдинги машгулотларда тингланган ёки ёд олинган шеър ва ^у- 
шицлар билан яна учрашадилар. Асарларни кичик томошабинлар-



К,урирчсщ театри спектаклига тайёрланиш

га доимо катта ^увонч баришлайди. Тарбиячининг цушщни ижро 
этиши болаларда фак;ат машрулотлардагина эмас, >̂ ар доим ^у- 
ши^ айтиш унга тацлид цилиш иштиё^ини уйготади.

Концертнинг жанрга мувофи^ тарзда композицион усталик 
билан тузилиши, ифодали ижро этилиши, рангдор безалиши унинг 
болалар аудиториясига эстетик таъсирини кучайтиради. «Бир коп 
кулги», «Эртаклар мамлакатига саё^ат», «Тут^ич бермаслар» ва 
шу каби театрлаштирилган концертлар кайфиятни кутаради, юмор- 
ни ^ис к^илишни устиради, фаолиятга актив тайёргарликни ошира- 
ди. Бундай концертларда томошабин-болалар осон ва тайёргарлик 
билан иштирокчиларга айланадилар: саволларга бажону дил жа- 
воб берадилар, мусоба^алашадилар.

Бундай томоша, спектакллар асосида мазмун ётади. Спектакл- 
лар персонажлари образларида маълум роявий-ахлоций нагрузка 
булади, улар узларининг ^аракатлари ва лу^малари билан бола­
ларда жавоб эеакциясини, ^а^рамонлар билан биргаликдаги 
актив кечинмаларни, уларнинг хатти-^аракатларига мувофиц ба^о 
бериш иштиёцини уйротади. Бола цизи^арли томошани, > а̂тто 
унинг мазмуни узига яхши таниш булса-да, пассив идрок эта ол- 
майди. Маълумки, театрлаштирилган томошаларнинг репертуари- 
ни халц эртаклари, инсценировка ^илинган эртаклар, шеърлар,



цуши^лар ташкил килади. «Теремок», «Репка», «Красная Шапоч­
ка», «Зайкина избушка» ва шу каби бош^а эртакларни зерикмай, 
куп марталаб куриш мумкин; бола-ларга уларда эзгулпкнинг рала- 
ба цилиши ва севимли драматик коллизияларнинг хайрли тугаши 
ё^ади. Динамик равишда ривожланувчи. сюжет ^аракатининг узи 
томошабинларни ё^имли ^аяжонда ушлаб туради.

Театрлаштирилган томоша турининг танланиши болаларнинг 
ёшига борли^дир. Кичкинтойлар юмшо^, образли уйинчо^ларни жу- 
да ёктирадилар. Айи^ча, цуёнча, кучукча билан утказиладиган ки- 
чик са,\налар кичкинтойларни доимо цувонтиради ва одатда улар­
да ижобий эмоциялар уйротади. Яхши образли уйинчоцлар билан 
каттаро^ мактабгача тарбия ёшидаги болалар учун ^ам театрлаш- 
тирилгаи томошалар курсатиш мумкин. Стол театрининг схематик, 
статик ясси фигураларини кичкиитойларга курсатиш ма^садга му- 
вофи^ булмаса-да, катта мактабгача тарбия ёшидаги болалар бу- 
лар ёрдамида эртакни яхширо^ идрок этадилар ва кейинчалик 
стол театри фигураларидан муста^ил театрлаштирилган фаолият- 
ларида фойдалана оладилар. «Фонус хаёл» ^урирчо^ театрлари ва 
бош^а театрлаштирилган постановкалар доимо болаларда ^изи- 
р ш  уйротади, тасаввурларини бойитади.

Болалар учун концерт, театрлаштирилган томошалар ташкил 
т^илиш доимо катта тайёргарликни, ^ар бир номернинг ишланга*н 
булишини талаб к;илади. Фа^ат шу талаблар бажарилгандагина 
уларни болаларга курсатиш мумкин. «Репка», «Теремок» ва шу 
каби бош^а эртаклар мотивидаги ^утирчок; спектаклларни барча 
•болаларга курсатиш мумкин. Кичкинтойлар учун бу спектакл- 
лар оддийгина к;изи^арли кунгил очиш булса, у каттаро^лари, 
текстни яхши биладиганларини муста^ил бадиий фаолиятга ундай- 
ди. Турри, уларнинг хамма уринишлари ^ам катталарники сингари 
чицавсрмайди, биро^ болаларнинг ижодий интилишларини ^ар 
томонлама г^уллаб.-^увватлаш лозим.

Шундай ^илиб, томоша цилинадиган кунгил очишларнинг ^ар 
хил турлари бадиий идрок, тасаввур^ эмоционал илтифотлилик, 
эстетик дидни устиришда ^амда болаларнинг ^изи^ишини шакл- 
лантиришда, уларнииг ижодий активлигини ривожлантиришда 
катта а^амиятга эгадир.

Кунгил очишларнинг томоша ^илинадиган турларига техник 
воситалардан: диапроектор, ихчам кино ^урилма, телевизордан 
фойдаланиш билан борлик булган турлар ^ам киритилади. Диа- 
позитивлар, диафильмлар, мультипликацион фильмлар, тслевизион 
курсатувларни томоша ^илиш болаларни узига жалб ^илади. Фа- 
кат репертуарни танлашга ва бундай кунгил очишларни рационал 
планлаштиришга эхтиеткорлик билан ё^ндашиш керак. Узок; ва 
махсус тайёргарликни талаб ^илмайдиган кунгил очишлар систе- 
масида улар баъзан устунлик ^илади, бунга эса йул ^уйиш мум­
кин эмас.

Фойдаланиш учун тавсия этиладиган бош^а техника воситала- 
ридан электрофон, магнитофон, радиони айтиб утиш мумкин. Грам­
мофон пластинкаси ёки магнит лентасидаги ёзувни, шунингдек, ра-



1\угирчо!^ т-еатрининг томоша курсатиши томошабинлар учун хам, 
«артистлар» учун хам кизикарли ва кунгиллидир

дно эшиттиришларни болалар куриш образларига таянишларсиз 
тинглашлари туфайли кичкинтойлар уларни ^ийинро^ идрок кила- 
дилар. Шунинг учуй бундай кунгил очишларни болаларга фацат 
урта мактабгача тарбия группасидан бошлаб .%амда тинглаш учун 
олдиндан тайёргарлик курилгандан сунг тавсия цилиш мумкин. 
Езув сифатининг яхши булиши, болаларга тушунарли булган музи- 
канинг, бадиий асарларнинг юцори бадиий даражада ижро этили- 
ши бу кунгил очишларни мактабгача тарбия ёшидагиларни эсте­
тик тарбиялашда энг цимматли воситалар к;аторига ^уяди.

Болаларнинг узлари ижрочилар тарзида иштирок э*гадиган 
кунгил очишлар ало^ида а.^амиятга эгадир. Булар болалар концерт- 
лари, драматизациялар, бутун театрлаштирилган томошалар, му- 
зикали ва адабий уйинлар, аттракционлар, буёк ва каламли кун­
гил очишлар булиши мумкин.

Бу кунгил очишларнинг хаммаси уларда болаларнинг цобили- 
ятлари намоён булиши, уларнинг тортинчоцлигига бархам бери- 
ши, активлигининг усиши, шахснинг ижодий сифатлари шакллани- 
ши билан ^имматлидир. в



Бундай кунгил очишларнинг асосларини одатда программа •. 
талабларига жавоб берувчи адабиёт ва музика материали ташкил I 
этади, яъни концерт репертуари, драматизация, болалар 1^угирчо^ 
театри спектаклининг мазмуни болаларга тушунарли булиши кс- 
рак. Фа^ат ташкил цилишдаги цисман сирлилик, фав^улоддалик- 
кина болалар фаолиятининг бу доирасида алохида му^ит яратади. 
Болаларнинг чи^ишлари — фа^ат иштирок этувчиларнинг узлари 
учунгина эмас, балки томошабинлар — кичик дустлари, тенгцур. 
лари учун хам кунгил очишлардир^.

Болалар концертларида бадиии фаолиятнинг хар хил турлари 1 
(номерлари) бирикиб кетади. Бунда ра^слар хам (якка, коллек­
тив), бадиий укиш хам, к;уши^ айтиш хам (якка ёки хорда), музи- 4 
ка асбобларинн чалиш ^ам бор. Болалар билганларини, бажара 1 
оладиганларини ижро этадилар. Тарбиячи болалар концертипи 1 
кунгил очиш тарзида тайёрлар экан, ^ар бир болаиинг к^изи^иш ва ; 
ижрочилик имкониятларини ^исобга олиши керак. Хамма болалар 
концертга ^ и з и ^ а н  булишлари ва актив иштирок эта олишларн 
мухимдир.

Болалар концсртлари, катта кишилар томонидан улар учун тай- - 
ёрлангани хам, бир темага бириккан номерлардан ташкил топишн ' 
мумкии. Баъзан бу копцертлар бир неча болалар ташаббуси би- |  
лан тусатдан пайдо булувчи бади,\алардир. Бундай холатда ижро­
чилик даражаси, албатта доимо >̂ ам ю!\ори даражада булавермай- 
ди, бирок; бу уринда болаларнинг муста^иллиги, улар ижодий ак- 
тивлигининг намоён булиши ^имматлидир.

Болалар кунгил очишларининг кулай шакли хилма-хил театр- 
лаштирилгсш томошалардир. Эртаклар, шеърлар, цушик;лар, музи- 
кали-уйин композицияларнинг драматизацияси мазмуни ва хара- 
катига ку'ра оддий булиши, таркНбига х̂ ись̂ а монологларни, асосан, 
иштирок этувчиларнинг диалогларини олиши керак. Бу купчилик 
болаларнинг фацат д ш ^ а т  бериб тингловчи томошабин эмас, бал­
ки ^изиццан иштирокчи-ижрочи хам булишларига имкон беради.

Томошаларни тайёрлаш вактида тарбиячи тинч, ижодий ^олат- 
ни яратиши, орти^ча масла^атлар беравермаслиги керак. Баъзан 
у болалар уйин ^аракатининг тугри тони ва ритмйни ^ис к;илиш- 
лари учун драматизацияга к;ушилиши мумкин.

Болалар цугирчо^ театрининг томошаларидан кунгил очишлар 
тарзида драматизацияга Караганда камро^ фойдаланилади, би- 
ро^ бу тамоман тугри эмас. Гарчи, албатта болалар театрлашган 
фаолиятининг бу турига ра,\барлик цилиш цугирчо^лар уйнатиш 
техникаси ва махсус са.\на ^аракатларини ташкил килишда мах- 
сус билимларни талаб ^илади.

1\угирчоц театрининг болалар учун унгай булган турлари ора- 
сида уйинчо^лар театри, ба-рмоц ва кул^опда уйнатиладиган театр- 
лар мавжуд. Бундан таш^ари, болалар ясси ва хажмли фигуралар 
билан «Фонус хаёл» ва фланелеграфда томошалар цуйишни ёцти- 
радилар. Персонажларни ншонч билан бошцариш, текстларни ифо- 
дали талаффуз цилиш ва ^аракатнинг узи «артист»ларга ^ам, томо- 
шабинларга хам хузур бахш этади.



Т е а т р лаштирилган кунгил очишларнинг хусусияти шундан ибо-
и уларнинг хаммаси цушимча ташк;и безашларни талаб ци- 

р3 Уларнинг томошабоплиги, театрлаштирилганлиги иштирок- 
Ла та'рни тарбиячи ёрдамида ёки тула мустацил равишда керак бу- 

япиган костюмлар, декорациялар, атрибутлар, томоша пайтида 
^роак буладиган нарсаларни тайёрлашга мажбур цилади. Булар- 

инг барчаси болаларни эстетик тарбиялашнинг мухим воситаси 
булиб цолади.

Болаларнинг хилма-хил кунгил очишлари орасида аирим 
болалар ёки буту'н груипалар - уртасидаги мусоба^а тииидаги 
кизицарли уйинлар маълум уринни эгаллайди. Бундай уйинлар- 
ни одатда тарбиячи уюштиради ва утказади, биро!\ уларнинг 
актив иштирокчилари болалар ^исобланади. Бу уринда адабий, 
музикали ва бадиий викториналар, конкурслар, харакатли _ ва 
тинч уйинлар, хороводдар, турли характердаги (марш, раке, ал- 
ла) чолгу музика журлигида ритмик ^аракатлар , аттракцион- 
, лар булиши мумкин.

Уйин ва овутмачоцлар узок; давом этмайди, бирок болалар 
эътиборини туплаш ва бошца томонга йуллашга, одатий холатни 
юмшатишга, шод, кутаринки кайфият яратишга ёрдам беради.

Буё^ ва ^аламлар билан утказиладиган кунгил очишлар ^ам 
^изицарлй булиши мумкин, бу кунгил очишлар жараёнпда 
атроф-му^ит тулиц рангида, шаклларини хилма-хиллигида 
ифодалашга ёрдам берувчи материаллар билан танишиш цизи- 
^арли шаклда утказилади. Кунгил очишнинг «дидактик масала- 
сиз» бу тури болага таниш материаллар билан эркин иш куриш- 
га имкон беради, образли курйш, бадиий ^ис к;илиш ва эстетик 
дидни тарбиялайди. Масалан, аииликатив шакллар йигимидан 
чиройли гулдаста ясаш, хар бир болада бор булган турли хил 
рангдаги баргларни тезда лозим булган гулга бирлаштириш 
осон иш эмас, аммо ^изицарлидир.

Буёк; ва ^аламлар билан утказиладиган кунгил очишлар тар­
биячи томонидан олдиндан тайёрланади ва болаларнинг ёш 
хусусиятларини пазарда тутиб утказилади.

Педагог кунгил очишларни танлашда бир нарсани, яъни улар­
нинг купчилиги сценарийнинг адабий ишланишини (теманинг 
изчил очиб берилиши, харакатнинг бир цисмидан иккинчисига 
мантилий богланган холда утиш ва бош^алар) ^амда харакат 
булиб утадиган бинони пухта уйлаб жи^озлаш талаб ^илиниши- 
ни унутмаслиги керак.

Болалар богчасида системали тарзда утказиладиган кунгил 
очишлар болалар хаётини бойитади, уларнинг тулацонли ва 
гармоник ривожланишларига ёрдам беради.

Байрам эрталиклари
Байрам эрталиклари болалар богчасида эстетик тарбия систе- 

масида ало^ида урин эгаллайди. Улар таъсир воситалари сифатида 
санъат ва бадиий фаолнятнинг >̂ ар хил турларини узига бириктн- 
ради.



Болалар богчасида Октябрь революцияси, 1 Майга баришлан- 
ган эрталиклар утказилади. 22 апрель — В. И. Ленин турилган ку- 
ни, Халцаро хотин-цизлар куни — 8 Март, Совет Армияси куни 
нишонланади, Янги йил арча байрами утказилади, анъанавий 
эрталик утказилиб, унда мактабга тайёрлов группаси болалари 
богча билан хайрлашадилар. Х,ар бир эрталик асосида болалар 
тушунишлари керак булган, демак уларга оддий, цулай шаклда 
бериладиган аеоеий бош роя ётади. Бунга байрамларда санъатнинг 
болада ахлоций-эстетик ^иссиётларни шакллантирувчи ^ар хил 
турларининг бирлаштирилиши ёрд'ам беради.

Байрамлар болага шодлик ва >̂ ар бир иштирокчига узининг ба- 
диий цобилиятларини, эмоционал зе^нлилигини, ижодий активли- 
гини намоён цилиш имкониятини бериши керак.

Байрам олди вазияти, мамлакатда, болалар богчасида, ^ар 
бир оилада булажак таитаналарга тайёрланиш болаларда бу ^о- 
дисани шодлик билан кутиш ^иссини уйготади. Ало^ида хушча^- 
ча^ байрам кутаринкилиги болалар ^иссиётини уткирлаштиради, 
улар ижро этилаётган цушик;, шеър, ра^слар мазмунини одатда- 
ги машрулотлардагидан бонщачаро^ тушунадилар. Шунинг учун 
байрам эрталикларида болаларни эстетик ва ахло^ий тарбиялаш 
бир ва^тда амалга оширилади.

Мактабгача тарбия ёшидаги болаларни эстетик тарбиялаш 
вазифалари >̂ ар бир болада турли эстетик ^иссиётлар уйготиши 
керак булган эрталикларнинг хилма-хил программаларини бажа- 
риш жараёнида ^ал ^илинади. Умумхалц байрамининг таНтанали 
^исмида болалар Ватан, Октябрь, 1 Май ^ацида цушицлар тинг- 
лайдилар ва куйлайдилар, шеърлар айтадилар. Бу улар ^албида уз 
мамлакатидан рурурланиш ,%иссини уйготади, илк ватанпарварлик 
туйруларининг намоён булишига ёрдам беради. Серзав^ томошалар, 
кизицарли драмалаштирилган уйинлар мамнуният ^иссиётини уйго- 
тади, уйин-аттракционлар эса кулги ва шодликни келтириб чи^а- 
ради. Турри, болаларнинг байрамдаги цувонч ва шодликлари доимо 
^ам эстетик эмоциянинг намоён булиши билан боглиц эмас. Чи- 
накам эстетик эмоция (болаларда пайдо булиши мумкин булган 
бошланрич шаклларида) фацат бола байрамда идрок этаётган 
^амма нарса етарлича юксак бадиий даражада булганда ва бола­
лар ижросининг сифати ю^ори булгандагина юзага чи^ади. Бола 
цуши^ куйининг ифодалилигини, шеърнинг гузаллигини ^ис цили- 
ши, уйин ва раксдаги ^аракатларнинг ифодалилигини идрок этиши 
мумкин. >

Байрам эрталиги болаларнинг эстетик тарбиясига ёрдам бери­
ши учун цандай ташкил ^илиниши керак? Болалар богчаси прак- 
тикасида байрам эрталикларини утказишда маълум бадиий-педа- 
гогик талаблар шаклланган булиб, уцда санъатнинг ^ар хил тур- 
ларини бир-бирига таъсирини кучайтирадиган цилиб бириктириш 
асосий масала .%исобланади. Бу бирикма эса уз навбатида бай- 
рамнинг асосий роясини болаларга тулицроц тушунтириш имко­
ниятини бериши керак.

Эрталик тематикаси ва утказилаётган йил фаслини акс эттирув-



бадиий безашга катта а^амият берилади. Масалан, Октябрь 
4 танал ари да  байро^лар, цизил алвонлар, Кремль деворлари- 
нинг силуэти безашга сиёсий маъно, гоявий йуналганлик тусини 
беради. Октябрь байрами Ватанимизнинг тугилган куни сифати- 

а нишонланади, шунинг учун ^ам унда ме^нат темаси: катта ^о- 
сил ^ам, улкан курилишлар ^ам, совет кишиларининг ме^нат 
галабалари ^ам жаранглайди. Буларнинг барчаси бош^арувчи- 
нинг сузларида таъкидланади:

Азиз, гузал Ватанимизнинг,
}^а, тугилган кунини бу дам  
Байрам ь;илар хонадон минг-минг 
Катталар >̂ ам, болакайлар ^ам.

+ Г. Х одосов

Турфа орзу, турфа тила;<лар,
Азмига шай ^одир билаклар,
Зотан шундай инсонлар билан 
Ватанимиз исти^боли шан.

В. Викторов 
’ Л . К ондрат енко

ва болаларнинг чи^ишларида — байро^лар, бошо^лар ушлаб тан- 
танали саф тортишларида, «Урожай» (М. Красев музикаси) к;у- 
шигида, «Строим дом», (Е. Тиличеева музикаси) уйинида, «Соби­
райся народ, в хоровод» (Е. Агафоиииков музикаси) рацсида ж а ­
ранглайди ва бошцалар.

Биринчи май эрталигида тинчлик ва барча мамлакатлар. халк;- 
лари уртасидаги дустлик темаси ианнода ифодаланган тинчлик 
кабутари, миллий кийимлардаги болалар силуэтларида мужас- 
самлашади. Байрам о^англари ба^ор о^англари билан бирикиб 
кетади. Зал барг чикарган ям-яшил шохлар, дастлабки гуллар- 
дан тузилгап гулдасталар, ^аво шарлари билан безалади. Бола­
ларнинг байрамга хос сафланишлари, улар ижросидаги ^уши^- 
лар, шеърлар, ра^слар, шунингдек боищарувчининг байрамни 
очувчи ^уйидаги сузлари тантанали шодлик кайфиятини яратади:

>^илпирангиз, алвон байро^лар!
Янгра, цуши^, авжга Ч1щ яна!
Замин буйлаб отмо^да одим  
Биринчи май — улуг тантана.

Г. Л адонщ иков.

Болаларнинг ^ар бир чи^ишларининг безалиши унинг маз- 
мунига мувофи^ келиши керак. Бу тонларни муваффа^иятли 
танлашда, уларни атрибутларга тугри бириктиришда. девор бе- 
закларида, кийим деталларида, болаларнинг хал^ ра^сларидаги 
^аракатларининг ифодалилигида намоён булади.

Кишки кувнок арча байрами ^ам купгина ёр^ин таассуротлар 
олиб келади. Чиройли ясатилган, хилма-хил.лампочкалар порлаб 
турувчи арча ^ам, залнинг безатилиши х;ам (^ор парчалари, ку- 
МУШ ёмгир, цишки урмон ва цор цизнинг уйи, деЬорлардаги зав^- 
'ри^персонажлар)— булар болаларни янги тушунчалар билан 
бойитади. Болалар кук фонда 1̂ ор парчалари нозик нацшлари*



нинг гузал куринишини, ^ишки урмоннинг се.\рлилигини, хира 
ёрурликда арчанинг к;андай ёрцин порлашини ^ис ^иладилар.

ё з г и  байрам тамоман бошкачадир. Болалар богча билан 
хайрлашадилар, севимли к;ушик;, ра^с, уйинларни эслащади. 
Агарда богча ша^ар таищарисида, дачада жойлашган булса, эр- 
талик бинода эмас, балки ёзги майдонда ёки урмондаги утло^да 
утказилади— бу унга узига хос гузаллик бахш этади, бироц бе- 
заш плани маълум шартларни талаб к^илади. Шамолда ^илии- 
райдиган рангли байроцчалар, ёркиц уйинчоцлар, гулчамбар ва 
^ар хил гул иа^шлар — буларнинг барчаси фонида байрам ута- 
диган атроф-мухитга табиий бирикиб кетади.

Болаларнинг диди шакллантирилар экан, бэйрамии утказиш- 
да санъатиииг хар хил турларини бириктиришни пухта уйлаб 
чи^иш лозим. Улар бу темаыи >̂ ал цилишда бир-бирларини тул* 
дириб, болаларда эмоционал таъсир кучиии оширади ва айни 
ва^тда мактабгача тарбия ёшидаги болаларнц эстетик тарбия- 
лашда муста^ил фактор сифатида юзага чицади.

Демак, тасвирий санъат умумий фоини яратиш, эстетик идрок- 
ии устириш учуй жуда мухимдир. Шунинг учуй бутун безаш- 
нинг ма1\садга мувофшупигини, деталларнинг ифодалилигини пух­
та уйлаш, уларни мицдорига кура турри танлаш керакки, купайиб 
кетиб, болалар эътибориии байрам роясиии таъкидловчи асо- 
сий деталлардан четга тортмаслиги керак.

Шеърий текст, сузнинг роли болаларга байрамиииг мазмумини 
тули^рок; ,\амда конкретрок; етказиш, сценарийларнинг айрим 
кисмларини бириктириш, улариииг маъиоси ва а^амиятини очиб 
беришдан иборатдир. Болалар шеърларни у^ир эканлар, турли 
^одисаларга уз муносабагларини билдирадилар, асарларни шах- 
сан ифодали ижро этиш ^обилиятларини намоён циладилар.

Уйин-инсценировкалар болаларда катта ^изи^иш уйготади. 
Улар образ топширилган ролнинг характерли хусусиятларипи 
узича ифодалаш имконини беради.

Байрамда музика санъати етакчи урин эгаллайди. Болалар 
тантанали марш садолари остида залга кирадилар, байрам юри- 
шини эслатувчи сафланишларни бажарадилар, цуши^ айтади- 
лар, уйнайдилар, ра^сга тушадилар. Музика уйин-инсценировка- 
ларга жур булади, болаларни ягона туйруга бирлаштиради, кай- 
фиятлар алмашинувини яратади.

Эрталикда фойдаланиладиган музикали ва адабий асарлар 
юксак бадиий ру^да булиши керак. Ишга ижодий ёндашиш ку- 
пинча педагогларда асосий программада тавсия этилганлардан 
ташк;ари ^ушимча материаллардан фойдаланиш иштиё^ини тур- 
диради. Эрталикнинг уйланган сценарийси учун керакли шеър, 
кушии;ларнинг етишмаслиги музика рзхбарларини туциб чица- 
риш — ижодга ундайди. Натижада сценарийга сифати паст шеър- 
лар кириб ^олади. Бундай материал бутун байрамнинг бадиий 
даражасини кескин пасайтириб юборади, шунинг учун репертуар 
танлашда асарларнинг мазмунига катта эътибор бериб караш 
керак.



Банрамга тайёрланиш буйича болаларнинг кнчик бнр группаси билан ишлаш.

Бундан ташь^ари, барча музика ва адабий асарлар яхши ижро 
этилиши керак. Нота текстини ижрони енгиллатадиган цилиб 
исталганча узгартиришга, темпни узгартиришга, пьесанннг айрим 
^исмларини ра^снинг тузилишига мувофик; цилиб ихтиёрий так- 
рорлашларга, маъ^улланмайдиган паузалар «¡илишга, арпеджио 
»^илинган аккордлар ^ушишга ва шу кабиларга йул куйиб бул- 
майди. Ижронинг яхши сифати байрам эрталикларида эстегик 
тарбия вазифаларини амалга оширишнинг мухим шартидир.

Байрамда бошцарувчининг , нуткига д;ам катта талаблар ку- 
йилади. Болаларга царатилган, пухта уйланган мазмунан тушу- 
нарли суз, ифодали интонация — буларнинг барчаси болаларга 
эстетик таъсир этиш воситалари.

, Сценарийга купинча томоша ва янги совга иомерлари кири- 
тилиб, улар уйин ^амда аттракционлар билан галма-гал алмаши- 
ниб, к;увноц, эркин суръатда утади. Бу номерлар катталар, баъ- 
зан ме^монлар, мактаб укувчилари ёки мазкур группанинг бир 
неча болалари томонидан колганлардан слр тутиб тайёрланади. 
Бундай чи^ишлар доимо фавк;улодда кнзицарли булади ва томо- 
шабинларда бевосита хайрихохлик уйротади. Бирок, булар лам  
пухта уйланган, дид билан безатилган булиши, яхши ижро эти­
лиши керак.

Болаларнинг байрамдаги фаолиятлари хилма-хилдир. Улар 
тантанали юришда, байрам йу^ламасида к;атнашадилар, байрам 
концерт номери сифатида тавсия этилган маълум тематикадаги 

ЛУши^лар, шеърлар, рак;слар билан чи^адилар.



Агарда болаларнинг эрталигидаги фаолиятлари ^ацида эстетик 
тарбия вазифалари ну^таи назаридан гапириладиган булса, унда 
уларнинг ижролари ифодалилиги устида тухталиб утиш лозим. 
Ифодалиликка бадиий фаолиятнинг хар хил турлари учуй зарур 
булган малакалар бола томонидан эгалланиши асосида, унинг узи 
ижро этаётган цушиц, шеърнинг мазмунига уз муносабатини бил- 
дириши, маълум кайфият ифодалаш куиикмалари пайдо булиши 
натижасида эришилади.

Клушиц айтишда куйни аник; ижраэтиш, соф, уйгун, жаранглаш, 
нюансга риоя цилиш оркали; шеър уцишда интонациянинг хилма-. 
хиллиги, яхши дикция оркали; рацсда — ^аракатнинг музика 
характери, музика асарининг шаклига мувофиц келиши оркали 
ифодалиликка эришилади.

Болалар ижросининг сифати куп жи^атдан музика-адабий 
репертуарнинг улар ёшига мос ^амда тушунарлилигига ва унинг 
мактабгача тарбия ёшидагиларнинг имкониятларига мувофи^ ке- 
лишига богли^дир. Фак;ат мана шундагина у эркин, табиий булади 
ва болаларга ^узур бахш этади. Шунинг учун мураккаб материал- 
га берилиб кетмаслик лозим, чунки уни урганиш КУП вацтни ола- 
ди, болалардан купроц эътиборни жамлашни талаб к;илади, бу эса 
ортицча зури^ишни келтириб чицаради, ижронинг эстетик а^а- 
миятини пасайтиради.

Бирок;, ёш группасига мослик ва тушунарлилик деганда ^ушик 
ёки шеърнинг Мазмуни болаларнинг мазкур усиш даражаларига 
анш\ мувофик; келиши кераклиги тушунилмайди. -Бундай холда 
улар уз куникмаларини такомиллаштира олмайдилар. Болаларга 
урганиш учун тавсия этилаётган материалда янги парса булиши 
керак, биро^ уни эгаллаш ^ушимча машгулотлар, яъни болаларни 
орти^ча зури^тириш хисобига булиши керак эмас. Байрам эрта- 
лиги асосан, цизикарли вариантлаштириладиган ва янгича беза- 
ладиган яхши таниш программа материали асосида тузилади.

Эстетик тарбия бадиий-ижодий ^обилиятларни устиришни 
назарда тутади. Байрамда болалар томонидан уйлаб топилган рацс 
ва уйинлар ^амда уларнинг бади^алари булиши мумкин. Бунда 
болаларнинг ижодий ^обилиятлари даражасипи ^исобга олиб 
уларга индивидуал ёидашиш лозим. Группада программа мате- 
рпалини бош^аларга цараганда дар^ол узлаштириб оладиган ва 
уларнинг кейингн ривожланишлари мураккабро^ материалнинг 
^улланилишини талаб к;иладиган болалар доимо топилади. Худди 
мана шу эрталикда уларга энг масъул ролларни топшириш, уларга 
кобилиятларини тули^роц намоён цилишларига ёрдам берувчи, 
^ийиироц материалларни ургатиш имконияти мавжуддир.

Х^р бир бола билан унинг ^обилиятларига мувофик; келувчи, 
унга ^узур багишловчи Ч1щишлар тайёрЛаш ма^садга мувофшушр. 
Бу фак>ат оммавий уйинлар, рак;слар, ^ушшугарда иштирок этиш- 
гина эмас, балки болаларнинг кичик группаси составила инди­
видуал Ч1щишлар: шеърларни навбатма-навбат айтиш, театрлаш- 
тирилган томошадаги оддий роллар, металлофонда оддий куйни 
чалиш ва бошкалардир. . '



Байрам эрталиги болаларни хилма-хил бадиий таассуротлар би- '
н бойитади. Бола унга уз муносабатини ёшига кура* хилма-хил 

ифодалайди. Кичкинтойлар цулларидаги байро^чалар, шарлардан 
шодланадилар-да атрофга деярли эътибор бермайдилар. Шунинг 
учун залнинг безалишига уларнинг эътиборини ало^ида тортиш 
керак. Педагог болалар билан биргаликда хонанинг безатилганли- 
гини, уларга энг ёр^ин, тушунарли деталларни курсатиб томоша 
килади. Залда ме^монлар куп булганда (айни^са байрамнинг 
бошланишида) болалар вазмин буладилар. Улар атрофга цизи^иш 
билан ^арайдилар, биро^ унчалик активлик курсатмайдилар. 
Кувно^ музика, рангли румолчалар, байроцчалар, шацилдо^лар 
билан чицишлар болада жилмайиш, харакат ^илишга иштиё^уй- 
готади. Биро^ ёр^ин тасаввурларнинг ^аддан ташцари куп були- 
ши ^ам болаларда баъзан тормозланишни келтириб чи^аради. 
Педагог уз эътибори, илиц муомаласи билан кичкинтойни ру^лан- 
тиради, шодлик кайфиятини яратади, байрамда куйлаш ва p a je ra  
тушишга таклиф к;илади.

Каттаро^ болалар безашни, унинг рангли деталларини узлари 
сезадилар, уни яхлит цабул ^иладилар. Ижронинг ифодалилиги 
З'ларда зав^ланиш ^иссиётини уйгОтар экан, уларнинг чезфалари- 
да акс этади. Улар уз ^аракатларида анча муста^ил, ра^с учун 
^андай туриш кераклигини биладилар ва хотираларида са^лаб 
^олганлар, уз жойларини узлари эгаллайдилар. Болалар уз  кечин- 
маларида самимийдирлар. Масалан, улар «Колобок» эртагининг 
инсценировкасини томоша ^илар эканлар, 1̂ увНо^ ра^с музикасига 
чапак чала бошлайдилар, бугирсо^ цуён ва айикдан цочиб кетган- 
да шодланадилар, тулки пайдо булганда жим булиб ^оладилар, 
^атто уринларидан туриб кетадилар.

К^ушик ва шеърларнинг юксак бадиий даражадаги ижроси 
катта мактабгача тарбия ёшдаги болаларда намоён булиши сипо- 
ро^, бироц мазмуни буйича а^амиятлироц кечинмалар ^осил к;и- 
лиши мумкин. Одатда уларда номернинг ташци берилиши, ёритиш 
эффектлари, персонажларнинг чиройли кийимлари купрс^ жонла- 
ниш ва зав^ланиш уйготади. Бу уринда болаларнинг ^иссиётлари 
жуш^ин ва бевосита ^увно^ кулги, лу^малар, чапакларда ифода- 
ланади. Болаларнинг байрам эрталиклари ^а^ида айтган гап- 
ларидан ашщланишича, уларнинг эътиборини олинган таассурот- 
ларнинг эстетик томони жалб к;илади: «Залимизни гуё се^рли ур- 
мон дейсиз, арчалардаги i^op худди ^а^и^ийдек ялтирайди», «Бай- 
рамимизга ^уёш з^ам чик;ди ва биз билан цувнади» (марказий де- 
вор безаги ^акида). «Менга ^орчалар купроц ё^ди, улар енгил 
ва ялтирок;, чиройли p a je ra  тушишди».

Мактабга тайёрлов группасининг болалари ижронинг ифода- 
лилигини ба^олай оладилар. Уларни ^уши^, шеърдаги маълум 
кайфиятнинг берилиши, муваффакиятли топилган интонация узига 
жалб ^илади, уларда уз чи^ишлари учун жавобгарлик ^исси- 
ёти пайдо булади. Болалар ра^сдаги сафланишни яхши билади- 
•чар ва хато ^илганларни дар^ол тугрилайдилар. Инсценировка- 
ларда персонажларнинг сузлари ва ^аракатларини жуда яхши эс-



лайдилар. Шундай ^илиб, ^уши^, ра^сларнинг эркин, ифодали 
ижроси, уйин персонажларини образли бериш болаларда айни 
эстетик кечинмалар уйротадй дейиш мумкин.

Яхши тайёргарлик, уйланган сценарий, анш$ ташкил ци- 
лиш — буларнинг хаммаси ^ар бир боланинг байрамдаги хатти-^а- 
ракати ва кайфиятини, санъатнииг ,\ар хил турлари таъсирииинг 
самарадорлигиии белгилайди. Болалар узларини шод ва хуррам, 
эркин ва самимий тутишлари керак. Бирок; болаларни ортицча ^уз- 
ровчи кучли шодланишга ^ам йул цуйиб булмайди.

Байрам сценарийси номерлари мицдорини ^аддан ошириб 
юбормаслик керак. Материални шундай тацсимлаш керакки, унда 
фаолият ва дам олиш турри алмашиниб турсин. Масалан, арча 
атрофидаги умумий хороводдан сунг, инсценировка ёки индиви­
дуал чицишлар булиши мумкин.

Байрам му^итини яратишда бошк;арувчининг роли каттадир. 
Агар у байрамни ма^бул темида олиб борса, нутк;и ифодали булса, 
фавцулодда иайдо буладиган вазиятларга реакция билдирса, шод- 
лик, эркин му^ит яратилади.

Байрам болаларнинг бадиий фаолиятларини уюштиришнинг 
самарали формаси булиб цолиши учун ^ар куни уларнинг 
^обилиятлари, дидлари, музика, бадиий-нут^ий, тасвирий фаоли- 
ятдаги активликларини устира бориб, улар томонидан маъ- 
лум малакаларнинг эгалланишини таъминлаб, улар билан систе- 
мали тарзда иш олиб бориш керак.

Болалар богчаси ирактикасида эрталиклар утказишга баъзан 
нотурри ёндашишни хам учратиш мумкин. Болани бадиий ривож- 
лантириш буйича кундалик изчил иш навбатдаги байрам тантана- 
сига тайёрланиш билан алмаштириладиТ Бунинг учун- мураккаб 
репертуар урганилади ва бутун музика машрулоти болаларнинг 
чи^ишларини урганишдангина иборат булиб ^олади. Эрталикнинг 
деярли бутун программасини тез-тез такрорлаш болаларни чарча- 
тади, шунинг учун байрам зерйкарли, к;изик;арсиз утади.

Байрам эрталиги — бу энг аввало болалар учун шодлик экан- 
лигини тарбиячилар унутмасликлари керак. Бу бола хотирасида 
узо^ сацланиши мумкин булган таассуротлар манбаидир. Бу 
ахло^ий-эстетик хиссиётларни шакллантиришнинг кучли воситаси- 
дир.

Б О Л А Л А Р Н И  ЭСТЕТИК Т А Р Б И Я Л А Ш Д А  
ПРЕДМЕТ,  М У ^ И Т Н И Н Г '  РО ЛИ

ТАЪЛ ИМН ИНГ ТЕХНИК ВОСИТАЛАРИ ВА ЭСТЕТИК 
ГАРБИЯДА УКУВ К УРОЛЛАР И

Болаларнинг адабий ва театрлаштирилган фаолиятлари учун 
жи^озлар (куроллар)

Болалар борчасидаги болани ураб турган вазият ва нредмет- 
лар маълум тарбиявий функцияга эгадир. Уларнинг мацсадга 
мувофшушги, эстетик уйланганлиги у^ув иши учун хам, болалар-



[Инг муста^ил фаолиятлари учун хам керакли шароит яратиш 
хакидаги интилишдан далолат беради.

Предмет му^итидан бадиий таъсир воситаси сифатида фойда- 
ланиш предметлар ва интерьернинг гармоник бирикишига асос- 
ланади.

Уйин ва машгулотларга мулжалланган, фоидаланиш мураккаб 
булмаган, ^улай ва олиш оеон булган жойга жойлаштирилган 
предметлар боланинг мулжалланган нареа учун харакати ва 
фаолиятига омил булади. Болаларда уларга нисбатан цизицишни 
са^лаб туришнинг му^им шарти иредметларнинг фойдаланиш 
учун даврий киритилишидир.

"Предмет дунёеини болалар богчаеи фаолиятининг хар хил 
турлари буйича таълим ва тарбиявий вазифаларига мувофик 
ташкил цилиш педагогика коллективи кундалик ишининг бир цис- 
мидир.

Болаларнинг адабий ва са^налаштирилган фаолиятлари учун 
шароит яратиш, биринчидан, маълум жойни махеуе мебель билан 
жи^озлашга, иккинчидан, уни керакли ^уллаима ва уйин 
материаллари билан таъминлашга аеоеланади.

Болаларнинг иеталган фаолиятлари уларнинг ёш хусусиятлари- 
ни ^иеобга олган холда ташкил цилинади ва мазкур группадаги 
таълим-тарбиявий иш мазмунига борл'ик; булади..

Болаларнинг богчадагн адабий-бадиий фаолиятлари, юцорида 
айтиб утилганидек, энг аввало улар нут^ларининг усиши ва бади­
ий адабиёт асарлари билан танишишларига боглшушр.

Фаолиятнинг бу туридаги аеоеий предмет китобдир. Болалар­
нинг ёшларига кура китоб улар учун еезиларли узгаради. Бу ки- 
тоб мазмуни ва унинг безалишини идрок ^илишнинг ёш хусусият- 
ларига борли^лигига алоцадордир. Китоб-ширма, китоб-картина, 
китоб-уйинчоц купро^ уч-турт ёшли болаларга турри келади. Катта 
мактабгача тарбия ёшидаги болаларга турли ^ажм ва конструк- 
циядаги, турлича безалган китоблар тушунарлидир.

Тарбиячининг вазифаеи китобни болага я^иилаштиришдир, 
унга шундай жой топиш керакки, у бола учун цулай булеин, бола 
уни бемалол томоша !^ила олеин ва томоша цилатуриб гапириб 
береин. Бунинг учун группа хонасида токча-секретар типидаги 
комбинация цилинган стенд булиши ва у ерга китоблар, болаларга 
танишлари ^ам, янгилари хам цуйилиши керак. Гарчи китобни 
иеталган яхши ёритилган жойда куриш мумкин булса хам «секре- 
тар» нинг очиладиган ^опкорига иллюстрацияларини томоша 
^илиш учун китоблар цуйиб цуйилади. Болалар китобларни фаь^ат 
индивидуал эмас, балки коллектив булиб з^ам куришларини назар- 
да тутиб, группага махсус стол ^уйиш лозим. Бу стол устида бола­
лар стол театрининг ясси фигуралари билан сюжетлар ижро 
этишлари мумкин. Асарлар сюжетини гапириб бериш, персонаж- 
лар нут^ини бериш болалар нут^ини эркин баён ^илиш шаклида 
усишига, интонацнон ифодали булишига з^амда болалар тасав- 
гурининг усишига ёрдам беради.Дудди шу ма^сад учун группада 
фланелеграф хам булиши керак.

К^изпцарли расмлар, стол-босма уйинлар, эл^ктрлаштирплган



уйинлар, индивидуал фойдаланишга мулжалланган ихчам диас- 
коплар, фильмоскоплар, диапозитив ва диафильмлар на,бор- 
лари—буларнинг барчаси болалар учун цулай булган жойда 
туриши керак. К^улланмаларни у^ув вазифаларига мувофи^ сис- 
темали тарзда янгилаб ту'риш болаларнинг эътиборини доимо 
уларга жалб ^илишда тарбиячига ёрдам беради. Бу эса прог­
рамма материалларининг улар томкшидан чук;уррок; эгалланишига 
кумаклашади.

Адабий-бадиий фаолият учун махсус жихозланган жой бола­
ларнинг цизициш ва мойилликларини, шунингдек, хар бир бола- 
нинг ривожланганлик даражасини аницлашга, тарбиячига эса улар 
билан буладиган индивидуал ишни шунга мувофи^ ташкил 
к;илишга ёрдам беради.

Тарбиячи томонидан мо.\ирлик билан танланган тематик 
материал болаларни турли ёзувчи ва шоирларнинг ижоди билан 
таништиради, болаларда рассом-иллюстрациячиларнинг инди­
видуал услубларини эстетик идрок этишни шакллантиради, 
фаолиятнинг бош^а турлари — тасвирий, ь^урилиш уйинлари, 
кунгил очишларга органикрок; утишга ёрдам беради.

Китоб токчаларида махсус урин болаларнинг театр фаолият- 
лари учун репертуарини ташкил ^илувчи китобларга тегишли 
булиши мумкин ва керак.

Улар фаолиятлари китоб у^ишда, диафильмлар куришда эгал- 
ланган таассуротлар ва билимлар билан узвий боглшущр. 
Диафильмларни боланинг тема ёки сюжетни драмалаштириб 
ижро этишга утишидаги туртки дейиш. хам мумкин. Болаларнинг 
бундай ижодий уйинларига китоб ва диафильмлардан уларнинг 
бади^аларидаги ^а^рамонлар — эртак, к;ушикча, овутмачок; 
персонажлари ^ам утади.

Ва^т, фазодаги са^на ^аракати билан богли^ булган театр фао- 
лияти жой ва жи^озларнинг шунга мувофик; ташкил цилинишини 
талаб к;илади.

Декорация элементларини жойлаштириш ва персонажлар 
фигурасини ^аракатлантириш мумкин булган ^ар-^андай горизон- 
тал текислик стол театри учун са^на майдони була олади. Купин- 
ча бу столнинг устки к^опламасидир. Ундан фойдаланишда са^на 
^аракати учун талаб к;илинадиган сат^ни бир оз чеклашни унут- 
маслик керак, акс >^олда, у ёйик;, ноани^ булиб цолади. Махсус 
са^на хам тайёрлаш мумкин — текислик, унинг атрофида болалар 
бемалол ^аракат ^илиб, фигураларни юргизадилар. Бу текислик- 
ка ранг бериш, унда буладиган ^аракатларга мувофик; келадиган 
конструкция ^илиш ва шу ор^али болалардаги архитектура ком- 
позициясини хис ^илиш сезгисини, декоратив безаш к;обилиятлари- 
ни устириши мумкин.

Бундай са^нада ясси фигуралар (фанер ёки картондан ясал- 
ган) билан ^ам, хажми полистироль, пластмасса каби материал- 
лардан к;илинган фигуралар билан ^ам спектакль ёки айрим 
эпизодларни ижро этиш ^улайдир. Ижро этилаётган сюжет мазму- 
нига мувофи^ келувчи ясси тасвирлар хам, контур тасвирлар хам



/ “чалар, Дарахт шохлари ва боищалар) декорация хизматини
ч иди. ^ажмли-сат^ли декорациялардан .^ам, )^ар хил театр 

т р и б у т л а р и д а н  з^ам фойдаланиш мумкин, бироц бунда ягона стил 
ечимига р и о я  ^илиш керак.

«Артистлар» юмшо!^ образли уйинчо^ булганда сахнани 
безашга алохида эътибор бериш керак, чунки улар ясси, ^атто 
х а ж м л и  пластмасса фигураларга Караганда камро^ шартли, 
камроь; схематикдир.

Театр-уйин фаолияти болаларда умуман театр санъатига 
эстетик муносабатни, уни тушунишни устиради, болаларни 
профессионал театр спектаклларини идрок этишга тайёрлайди.

Театр-уйин фаолиятини жи^озлашда сезиларли урин чодир- 
лар, ширмаларга тааллу^лидир. Уларнинг мулжалланиши театр- 
лашган харакатнинг характери ва Турига кура турлича булиши 
мумкин.

Оч ярим шаффоф мата к;опланган соя театр («Фонус хаёл») 
чодирлари кенг тарцалган, унга махсус ёруглик туширилганда 
персонажлар фигурасининг контури аник куринади. «Фонус хаёл» 
театр ширмаси (чодир)нинг экрани спектаклни к;уйишда фойдала- 
ниладиган фигура ва декорациялар билан албатта масштаб нис- 
батда булиши назарда тутилади. Ширма ижрочилар, болалар ёки 
катталарга хам, томошабинларга хам ^улай буладиган килиб ур- 
натилади.

«Фонус хаёл» театри фигураларини, спектакллар учун декора- 
цияларни тарбиячи болалар билан ^амкорликда тайёрлаши 
мумкин. Бу ма^садда китобларнинг иллюстрациялари, шунинг- 
дек, ^уйидаги нашрларнинг махсус иловаларидан фойдаланиш 
мумкин: Т. Караманенко. «Кукольный театр в детском саду». 
М., 1960; Т. Караманенко. «Кукольный театр — дошкольникам». 
М., 1973; «Нам весело», тузувчи Ф. Орлов, Е. Соковнин. М., 1973; 
Г. Генов. «Театр для малышей». М., 1968.

Соя театрининг экран яссилигида очиб берилаётган ^аракат- 
нинг ясси чизик; — контурли тасвири берилади. ^угирчок; театри- 
га мулжалланган ш ирм а— фазовий 'ечимга эга булган чодир 
бошк^ача л<ш\озланади. У одатда томошабинларнинг кузини чар- 
чатмаслик, эътиборини асосий во^еалардан четга тортмаслик 
максадида вазмин тусдаги бир тонли мата билан копланади. 
Чодирнинг ранги спектаклнинг умумий ранг ечими билан ^ам 
мослашиши мумкин, биро^ унда мазкур безалиш фацат шу 
спектаклгагина тааллу^ли булиб, умувофиц келмайдиган спектакл- 
Да алмаштирилиши зарур.

Чодирнинг «^атор» деб аталадиган олд томони декорацияларни 
ва персоналслар иш курадиган бонща театр атрибутларини урна- 
тишни назарда тутиши керак. Бундай чодир, соя театри чодири 
сингари, ижрочиларнинг буйига мувофи^ булиши керак. Чодирнинг 
ич томонидан томоша курсатиш ва^тида болаларга к;улай були- 
Шини назарда тутиб, ^гирчоцларни жойлаштириш учун фойдала­
ниш ма^садга мувофи^дир.

Болалар богчасида цугирчо^ театрини ташкил ^илиш муайян



^урирчо^лар — тарбия программасида тавсия ^илинган эртак 
персонажлари, шунингдек, болаларга купрок; ё^адиган айрим 
персонажларнинг мавжуд булишини та^озо ь^илади. Театр спек- 
таклларининг декорациялари ^амда бош^а атрибутлари катталар 
ёки болалар томонидан тайёрланиши мумкин. Бундай }\олда бола- 
ларнинг ^аракати синтетик характер касб этиб, тарбиячи учун 
болаларнинг турли муста^ил ижодий фаолиятларини бирлащ. 
тириш имконияти турилади.

Айтиб утилган чодирлардан тапщари ролларни болаларнинг 
узлари ижро этадиган — драмалаштирилган уйинларни жи^оз- 
лашда фойдаланиш мумкин булганлари ^ам мавжуд. Бу икки 
таба^али, туррун, муста^кам урнашадиган чодирлардир. Уларнинг 
конструкцияси оддий, осонгина йигиштирилади, шунинг учун са^- 
лаш, кайта жи^озлашда ^улайликларга эга. Уларни ижро эти- 
ладиган ^аракат мазмунига кура декорация цилиш ва шу ^аракат 
ижро этиладиган сахна майдончасига урнатиш лозим. Афсуски, 
бундай чодирлар болалар борчаларида кам цулланилади, уларнинг 
урнига анъанавий уйчалар, скамейкачалар, бута ёки дарахтча- 
чаларни учратиш мумкин.

Театр томошаларини безЗ'шда турли ^ажмли геометрик фигу- 
раларни — турли катталикдаги кублар, рулалар, овал ёки дума­
ло^ шаклларни бирлаштиришда катта имкониятлар мавжуд,

Болалар богчасида болаларнинг театр фаолиятлари учун жой- 
ни ташкил ^илиш ва безаш болаларда бу фаолиятга нисбатан дои- 
мий ^изи^ишни са^лаш, уларнинг театр-уйинда ижодий намоён 
булишларига стимул бериш >^амда болаларни санъатнинг мазкур 
тури ва воситалари ёрдамида эстетик устиришнинг му^им шарти 
^исобланади.

Бола коллектив театр-уйин ^аракатлари жараенида эгаллаган 
малака ва куникмаларини, цурирчо^ ва ясси фигураларни бош^а- 
риш усулларини, махсус ^аракатларни уз кундалик хаётига ку- 
чиради ва бу унинг театр томошалари са^налари, кичик спектакл- 
лар тарзидаги муста^ил уйинларида намоён булади.

Болаларнинг олган таассуротлари уларнинг мустацил театр- 
уйин фаолиятлари учун стимул хизматини уташи туфайли бу нар- 
са жихозлаш ва предмет ру^иятини яратишда доим тарбиячи- 
лар томонидан назарда тутилиши керак. Бошь^ача цилиб айтган- 
да, театр зонасидаги жи^оз ва уйин материаллари тасодифий эмас, 
балки персонажлар, декорация элементлари болала]рда доимо 
ассоциацияни уйготиши, бунинг устига бола фойдаланиши ос.он 
булиши керак. Жи^озларга цуйиладиган бу талаблар муайян 
ёш группасидаги болаларни тарбиялашнинг умумий вазифа- 
ларига мувофи^ театр-уйин фаолиятининг мазмуни билан аниц- 
ланади.

Театр санъати ижро этилаётган сюжетлар мазмунининг ахлоций 
йуналганлиги ор^али тарбиявий таъсир курсатади. Биро^ ахлоций 
рояларни эстетик кечинмалар ор^али идрок ^илиш улкан ^аётий 
кучга эгадир, чунки театр санъатида барча ахло^ий роялар жон- 
ли, эмоционал образлар ор^али очиб берилади. Эстетиклик ва



кийтикнинг болалар фаолиятларида бирлаштирилиши улар- 
н и н г  бадиий ривожланганликлари курсаткичи ^исобланади.

Музикали фаолият учун ж ихозлар

Болалар богчасида музика фаолияти болалар томонидан маъ- 
лум билимларнинг узлаштирилиши, керакли куникма, малакалар- 
нинг "эгалланиши, музика таассуротларининг жамрарилишига. 
асосланади. Бунга музика машрулотлари, байрамлар ва кунгил 
очишларни турри ташкил цилиш, шунингдек, тарбиячиларнинг 
билвосита булса з^ам болаларнинг муста^ил музика фаолиятларига 
рахбарликлари туфайли эришилади.

Болаларда бадиий диднинг шаклланишига атроф-му^ит сези- 
ларли таъсир цилади. Шунинг учун болаларга музика фаолиятига 
^изицишни сингдириш ва бу к;изик>ишни доимий са^лаш учун груп­
па хонасида махсус жой ажратиш ^амда уни турли ^улланма- 
лар — дидактик уйинлар, техника воситалари (радио, электрон 
проигриватель, диапроектор, магнитофон ва бош^алар) билан жи- 
хозлаш лозим.

>^амма санъат турларида булганидек музикада >̂ ам атроф-му- 
хитни акс эттириш хусусиятлари («уз тили билан») мавжуд. Унинг 
эмоционал мазмунини сузлар ор^али тушунтириш ^ийиидир. Му­
зика асарларини идрок к;илиш кишининг умумий эмоционал ри- 
вожланганлигига боглицдир. Болаларнинг музикавийг ривожла- 
нишлари муваффациятлиро^ булиши ма^садида музикани идрок 
этиш жараёнини осонлаштириши мумкин булган, уни яхширо^ ту- 
шунишга ёрдам бера оладиган хилма-хил цулланмалардан фой- 
даланиш зарур.

Масалан, болаларни товушнинг йутон-ингичкалигини фар^- 
лашга ^унрирокчалар, доиралар ёрдамида ургатиш мумкин; тембр 
^акида тушунча бериш учун турли музика асбобларининг овозини 
эшиттириш ёки турли овозли уйинчоцлар чи^арадиган (мушук, 
сич^он, кучук ва бош^алар) товушларни ^иёслаш мумкин. Баъзи 
педагоглар музикани идрок этишни асарларни тинглаётган ва^тда 
шунга мувофик келувчи иллюстрациялар, диапозитивлар, диа- 
фильмлар курсатиш ор^али осонлаштирадилар.

Турли цулланмаларнинг нималарга мулжалланганлигини ^ам- 
да улардан фойдаланиш методикасини ани^рок тасаввур к;илиш 
учун уларни шартли равишда ^уйидагича группалаш мумкин:

1 - г р у п п  а — образли ^улланмалар: образли уйинчоцлар, ло­
то, иллюстрация типидаги ^улланмалар.

2 - г р у п п а  — болалар музикали уйинчо^лари ва асбоблариу 
буларни уз навбатида овоз чи^арадиган ва овоз чгщармайдиган- 
ларга ажратиш мумкин. Биринчи группадаги ^улланмалар уйин 
вазиятини яратишга мулжалланган булиб, бу вактда болалар уз- 
ларини музика асбобларини чалаётгандек фараз ^иладилар. Ик- 
кинчи груипадагилар овоз беришга кура турт типга булинади, 
Иурон-ингичкалиги номаълум товуши к;айд килинмаган уйинчо^- 
асбоблар (шакилдо^лар, доиралар, барабанларч треугольниклар



ва бош^алар); фа^ат битта товуш берувчи уйинчоц-асбоблар 
(найлар, буррулар, ^амиш сурнайлар ва бошцалар); куйи к;айд 
^илинган уйинчо^-асбоблар (кичик органлар, музика ^утичалари); 
диатоник ва хроматик товуш к^аторли уйинчок;-асбоблар (метал- 
лофонлар, пианинолар, баянлар, флейтлар ва бопщалар).

3 -г р у п п а — график к;улланмалар:. нота лотоси (нота-доира- 
лар, улар ёрдамида куйнинг ^аракатини шартли равишда тас- 
вирлаш мумкин, узун ва к^ис^алигини белгиловчи эни ^ар хил 
булган карточкалари ва бош^алар); нота стани (кичик фланеле- 
графда — индивидуаль фойдаланиш учун катта фланелеграфда — 
группа машрулотларида фойдаланиш учун); ясси тасвирлаш (то- 
вушнинг йурон-ингичкалиги, куй ^аракатининг йуналиши ва бош- 
к;алар ^ацида тасаввур берувчи нарвонча тасвири); геометрик фи- 
гуралар — музика асарлари ^исмларини шартли тасвирлаш учун;

4 - г р у п п а  — уцишнинг аудиовизуал (тинглаш, куриш) воси- 
талари, буларни экранли, товушли, зкран-товушларга ажра- 
тиш ^абул ^илинган. Экранли воситаларга овозсиз кинофильм- 
лар, диафильм ва диапозитивлар; товушлиларга — магнитофон 
ёзувлари, граммофон пластинкалари, радиоэшиттиришлар; эк- 
ран-товушлиларга овозли кинофильмлар, овоз берилган диапози­
тив ва диафильмлар, уцув-телевизион курсатувлар тааллу^лидир.

Образли уйинчо^лардан мактабгача кичик тарбия ёшидагилар 
билан уйнашда фойдаланган маъцул. Катталигига кура турлича 
(катта ва кичик кучук, товуц ва жужа, мушук ва мушук боласи 
ва шу кабилар) уйинчо^ларни танлаб, улардан уйин вазиятларида 
фойдаланиб, кичкинтойларга товушлар йурон >^амда ингичка були- 
шини курсатиш мумкин. Бунинг учун тарбиячи катта кучукнинг 
вовуллашига ва кучук боласининг ангиллашига, товуцнинг цар- 
^арлаши ва жужанинг чий-чийлашига таклид ^илади ^амда бола­
ларни >;ам шундай цилишга ундайди. Бунда у жужа (мушук 
боласи) ингичка-баланд товуш билан чийиллашини такрор-так- 
рор эслатади ва бошцалар.

Худди шу уйинчоцлар билан бош^ача усулда уйналганда кич- 
кинтойларни тембрларнинг хилма-хиллиги билан таништириш 
им кони турилади.

Масалан, матрёшканинг уйинчоц-уйига (цутирчо^ театри наборидан унинг 
ясси тасвирини олиб,. фойдаланиш ^ам мумкин) товуш тембри характеристи- 
касини бериш осон булган уйинчо^лар: кучукча, мушук, товуь; ва шу кабилар 
ме^мон булиб келади. Тарбиячи товушга таклид ^илиш ёрдамида болаларга 
барча ме^монларни таништиради ва болалардан матрёшканинг уйига нималар 
ме^мон булиб келишганлигини сурайди. Болалар уйинчо^ни тугри айтганлари- 
да уни болаларга курсатади.

Овозли уйинчоцлар билан уйнаш янада ^изи^арлироц утади.
Раем солинган ёки кичкина суратлар ёпиштирилган карточкалар 

лото типидаги ^улланма воситасини *утайди. Булар, масалан, груп- 
пада мавжуд булган турли музика асбоблари: металлофон, цитра, 
барабан, треугольник ва бош^аларнинг тасвири булиши мумкин. 
Тарбиячи бирор чолру асбобни чалиб (буни бола курмаслиги 
керак), шундай овоз берувчи асбоб тасвирланган карточкани 
топишни топширади. Бош^а сафар исталган музика асбобининг



ми т а с в и р л а н г а н  карточкани олишни, унинг номини айтишни 
Р а С с ”, н г р а  чалиб курсатишни тавсия цилиши мумкин. Бу топшири^ 
анча' м у р а к к а б  ва уни катта группаларда, болалар турли музика 
а с б о б л а р и н и  чалиш усулларини етарли даражада эгаллаб олган- 
л а р и д а н  с у н г  бериш керак.

Карточкаларга ёииштирилган расмлар шартли равишда у еки 
бу асарнинг характерини ифодалаши мумкин. Масалан, цугирчо^- 
ни аллалаётган цизчанинг тасвири болаларнинг алла з^ацидаги 
тасаввурлари билан яхши бирикади; цулида барабан билан 
харбийларча кладам ташлаб юрган бола тасвири марш билан ассо- 
циацияланади, сарафандаги ^из тасвири эса — ра^с билан ассоциа- 
цияга киради. Тарбиячи болаларни музика асарларининг турли 
жанрлари билан таништирар экан, уларга тинглаган асарга му- 
вофи^ келувчи расмни танлашни тавсия ^илиши мумкин.

Болалар музика асбоблари ёрдамида таниш ^ушик;, з^иргойи- 
ларнинг ритмик тасвирини бериш, узига жур булиб цушик; ай- 
тиш, оддий куйларни бадиз^а килиш мумкин.

Агар одатдаги металлофонни ция ^илиб цуйилса, овозли нар- 
вонча- з^осил булади, ундан ингичка ёгоч таё^чага урнатилган 
матрёшка ю^орига ва пастга ^араб «юриши», у з^ар бир зинадан 
ёки зина оша сакраши мумкин. Бу з^ар бир болага товушларнинг 
йугон-ингичкалигини, куй з^аракатининг йуналишини ёр^ин та- 
саввур цилиш имконини беради.

Турлича овоз берадиган ^илиб танланган сурнайчалар, дои- 
рачалар, цунгиро^лардан з^ам болаларни товушнинг йугон-ин- 
гичкалиги билан таништиришда ёки бу тасаввурларни мустаз^- 
камлашда фойдаланиш мумкин.

Тембрни тинглаб хис цилиш цобилиятини устириш ма^садида 
мапщ-топишмоцлар бериш мумкин: айтчи, бу ^айси чолгу асбо- 
бининг овози? Бунда чолгу асбобларининг овозлари к;арама- 
^арши булганларини з^ам, масалан, дойра, металлофон, триол, 
шунингдек овози бир-бирига анча я^ин булганларини хам тре­
угольник, цунгиро^чалар, доиралар танлаш мумкин. Бундай топ- 
шири^ларни, улар мураккаблиги туфайли, катта мактабгача тар- 
бия ёшидагиларга бериш керак.

Музика асбоблари ёрдамида болаларнинг динамик цобилият- 
лари з^ам устирилади. Педагог болаларга «Баланд-паст» уйинини 
уйнашни тавсия ^илар экан, аввал бир чолгу асбобида з<;ам ба­
ланд, з^ам'паст товушга цандай эришиш мумкинлигини курсатади, 
сунгра у болаларни з^ам музика асбобини худди шундай чалишга 
таклиф к^илади. Масалан, барабанни чалганда товуш пастроц, бу- 
Ри^рок чиЦиши учун таё^чаларга юмшок; мато ураш керак.

Кулланма-иллюстрация сифатида Н. Ветлугинанинг «Музи- 
кальный букварь» идаги расмлардан фойдаланиш мацсадга муво- 
фи^дир. Агарда имконият булса, уларни катталаштирган маъ- 
КУл. Улар товушнинг турли хусусиятлари: йугон-ингичкалиги, 
иузи^лиги, тембри з^а^ида курсатмали тушунча беради-. Иллюс- 
трациялар намойиш цилиш музика асбобларини чалиш, к;ушиц 
аитиш, цуши^ куйини нота-доиралар ёрдамида * фланелеграфга



цуйиш билан бириктирилади. Бундай ^олларда тинглаш идроки 
куриш ва ^аракат идроки ор^али муста^камланади.

Нота лотоси, айтиб утганимиздек, график ^улланмалар 
группасига киритилади. Лото учун нота-доиралар одатда цалин 
картон цогоздан цир^илади ва унга турли рангдаги бахмал цороз 
ёпиштирилади, бироь^ уларни бош^а материаллардан ^ам тайёр- 
лаш мумкин, асосийси — уларнинг ^ажми товушларнинг нисба- 
тан йурон-ингичкалиги шулар ёрдамида белгиланадиган нота 
станига тугри келиши керак. Нота лотосининг бопща элементи 
картон к;ороз ёки бонща материалдан (ёгоч, пластмасса) ^илин- 
ган эни турлича карточкалардир; эни кенгроц карточкалар шарт­
ли тарзда узун товушларни, торлари — к̂ ись̂ а товушларни ифо- 
далайди.

Биз металлофондан цилинган музикали нарвонча хасида 
гапириб утган эдик, биро^ болаларни товушнинг нисбий йурон- 
ингичкалиги билан таништиришнинг дастлабки босцичида фа^ат 
матрёшкагина эмас, балки шунга мувофи^ тайёрланган бошца 
уйинчо^лар (ясси тасвирлар) хам «юра оладиган» зинали нар- 
вончанинг ясси тасвирини тайёрлаш лозим. Болалар йурон ва 
ингичка товушларнинг жойлашиш принципини эгаллаб олганла- 
ридан сунг, тарбиячи уларни чолру асбобларида курсатишга 
утади.

Музика асарларининг ^исмларини аницлашда геометрик фи- 
гуралардан ^ам фойдаланиш мумкин. Катта мактабгача тарбия 
ёшидаги болалар айлана ва квадрат каби фигураларни яхши 
биладилар. Таниш асарни тинглаётган .вацтда бола музика ха- 
рактери неча марта узгарса, столга турли фигураларни шунча 
марта ь^уяди. Масалан, агарда асар икки кремли булса, бола 
столга икки фигура — квадрат ва айлана, уч кремли булса, уч хар 
хил Фигура — квадрат, айлана, учбурчакни ^уяди . Биро^ яна 
оддийроь; вариантни тавсия килиш хам мумкин: асарнинг 
к;исмларини фа^ат бир хил фигуралар (масалан, квадратлар) 
билан цайд ^илиш.

4-группа ^улланмалари, яъни-уцитишнинг аудиовизуаль воси- 
талари йилдан-йилга мактаблардаги сингари болалар борчасида 
>̂ ам у^ув жараёнларида борган сари купро^ ^улланилмоцда. Бу- 
лар ^аторига биринчи навбатда хилма-хил грампластинкаларни 
киритиш лозим. Булар болалар ^уши^лари, мультфильмлардан 
музика ва ^ушшугар, музика журлигидаги эртаклар, музикали 
эртаклар ва композициялардир.

Пластинкалар педагогга болаларни вокал ва чолру музикаси 
билан, хор, оркестр садоси билан, ало^ида музика асбоблари 
музика жанрларининг хилма-хиллиги билан таништириш имкони- 
ни беради.

Болалар граммофон ёзувидаги асарларни тинглар эканлар, 
музикани диктат бериб, фикрни туплаб идрок этишни урганади- 
лар. Педагог уларнинг эътиборини музика тилининг бойлиги ва 
образлигига, масалан, А. Александровнинг «Медведь танцует под 
флейту» пьесасида айи^нинг орир, бесунацай ^аракати) эшитил-



п  Чайковскийнинг «Болезнь куклы» асарида тингловчиларда 
С и о чо к нинг  касал булиб г^олганига ^амдардлик уйготувчи 
^"кчти интонация мавжуд. Р. Шуманнинг «Смелый наездник» 
аЯ оида тез, кеекин ^аракатни ^ис цилиш мумкин, от туё^лари- 
нинг овози эшитилади, бироц шу билан бирга бу отни елдириб 
кет а ёт г а н  оддий отли^ эмае, балки узини чавандоз урнида та- 
саввур 1\илаётган бола p a je ra  тушаётганлигини англаш мумкин
булади.

Болалар рацс тушишни яхши курганликлари учун групиада 
паке куйлари иластинкалари булиши керак. Плаетинкалар бола­
ларнинг ёш хуеуеиятларини ^исобга олиб, яхши танланиши кон­
церт ва кунгил очишлар уюштиришда ёрдам беради.

Магнитофон плаетинкалар билан бир хил мацсадларда цулла- 
нади, биро^ у баъзи афзалликларга эгадир. Масалан, болалар 
ижро этган цуши^лари, ^изицарли радиоэшиттиришларни, кейин- 
чалик кунгил очишлар, байрамлар ва ^угирчоц театри томоша- 
лари ваь^тида жаранглайдиган музикаларни лентага ёзиб олиш 
имконини беради. Бу жуда ^улайдир, чунки керакли пластинка- 
лар з^ар доим ^ам топилавермайди.

Болаларнинг музика таассуротларини жамгаришларида ра- 
диоэшиттириш ва телевизион курсатувлар катта роль уйнайди. 
Улар болаларни ^уши^ ва эртаклар, классик композиторлар- 
нинг асарлари ва замонавий музика, болалар учун асарлар яра- 
тувчи турли композиторларнинг ижодлари ва шу кабилар билан 
^изицарли таништиради. «Пригласительный билет», «В гостях у 
сказки», «Сказка за сказкой», «Композиторы — детям» ва шу каби 
радиоэшиттиришлар ^амда «Театр», «Колокольчик», «Приходи, 
сказка», «Веселые нотки» телевизион курсатувларини айтиб 
утиш мумкин. Бу эшиттириш ва курсатувлар музика, цушик;, 
кизицарли сюжет, эртак ^а^рамонлари билан учрашувларга бой- 
дир. Бу эшиттиришлар мактабгача тарбия ёшидаги болалар 
учун тушунарлидир, улар севикли вдрам онлари , айни^са 
мультфильмлардаги ^а^рамонларнинг ^уши^ларини бажону дил 
тинглайдилар ва эслаб цоладилар.

Купинча радиоэшиттириш ва телевизион курсатувларнинг 
Цатнашчилари болалар богчаларининг тарбияланувчилари була- 
дилар. Уларнинг чи^ишлари тенгдошларида доимо катта г^изи- 
^иш уйготади. Бундай эшиттириш ва курсатувлардан олинган 
таассуротлар туфайли болалар уз муста^ил фаолиятларида уз- 
ларининг уйин-концертларини ташкил циладилар ва уларда 
таниш 1$ши$, ра^слар ижро этадилар, музика асбобларини ча- 
ладилар, кичик са^налар ижро этадилар.

Тарбиячи радио эшиттириш, телевизион курсатувларни томоша 
^илишни ташкил цилар экан, уларнинг берилиш ва^тини олдин- 
Дан ани^лаши ва болаларни бунга тайёрлаши лозим. Агарда бу 
курсатиш, эшиттиришларнинг ва^ти но^улай, болаларнинг кун 
режчмини бузадиган булса, радио эшиттиришларни ва баъзи 
телевизион курсатувларни магнитофонга ёзиб олиш хамда бола- 
лар учун цулай булган ва^тда ь^уйиб бериш мумкин. *



Баъзи музика асарларининг болалар томонидан идрок этили- 
шини осонлаштириш мацсадида диапозитив ва диафильмлардан 
фойдаланилади. Бир томондан, музика болалар экранда куриб 
олаётган таассуротларни кучайтиради, иккинчи томондан — ак. 
синча, диапозитив ёки диафильмларнинг узлари музиканинг узи- 
га хос иллюстрацияси хизматини утаб, унинг мазмунини тушу- 
нишга ёрдам беради. Овозли диафильмлар, яъни овоз пластинка- 
га ёзиб олинган диафильмлар жуда кулайдир. Баъзи диафильмлар. 
га мувофик; келувчи музикани тарбиячининг узи мавжуд граммо­
фон ёзувларидан танлайди. «Мойдодыр» диафильмйни курсатищ-. 
да пластинкага ёзилган болалар операси «Мойдодыр» (Ю. Леви- 1 
тин музикаси) парчаларидан фойдаланиш мумкин. «Сказка о 
царе Салтане» диафильмини намойиш ^илишда Н. Римский-Кор- 
саковнинг шу номли операсичинг граммофон ёзувидан фойдала- 
ниш мумкин.

Шуни айтиб утиш керакки, группада хилма-хил цулланмалар- 
нинг куп булиши музика тарбияси вазифаларини узидан-узи ^ал 
цилмайди. Бунинг учун маълум му^ит яратиш, тарбиячининг бо­
лалар музика фаолиятини бевосита ёки билвосита йулловчи, 
усталик билан доимий бошкариб бориши талаб цилинади.

Болаларнинг. музикали фаолиятлари учун группа хонасида 
уйинчоцларга кичкина шкаф, музика асбоблари, дидактик цул- 
лаималар, электропроигриватель ва пластинкалар учун пастак 
стол булиши керак. Агар шкафчанинг конструкцияси имкон бер- 
са, электропроигривателни уша ерда сацлаш мумкин. Худди шу 
ерга болалар музика асбобларини чалищи ва ^улланмалардан 
фойдаланиш учун столча ва бир нечта стулчалар ^уйилиши керак.

К,улланмаларнинг ми^дори ва ассортимента турли ёш группа- 
ларидаги музика тарбиясининг вазифаларини аницлайди. К$л- 
ланмалар чиройли безатилган булиши, болаларда улар билан 
ишлашга цизи^иш ва иштиё^ уйготиши, шакли оддий, фойда- 
ланишга кулай, пишите ^амда ишлатганда иухта булиши керак.

Янги цулланмалар билан болалар аста-секин у-злаштириб 
олишлари учун аввал машгулотларда таништириш ва шундан 
кейингина уларни группага олиб кириш ма^садга мувофицдир. 
Группада бир ва^тда турт-бешта ^ар хил музика асбоблари, 
икки-учта дидактик уйин, бир нечта ясама уйинчоцлар, эшитиш 
учун турт-бешта музика, севимли цушик; ёзилган пластинка, икки- 
учта рус хал^ куйлари ёзуви, музикали эртаклар ва инсценировка- 
лар булшии керак.

^улланмалардан фойдаланишда «оддийдан — мураккабга» 
ва шунингдек, ёш принцнпларига риоя к;илиш керак. Масалан, 
кичик группада болалар ^али музика асбобларини чалиш ма- 
лакасини эгаллаб олмаган ва^тларида уларга овоз ёки куйи цайд 
^илинган музикали. уйинчоцларни, турли сурнайчалар ^уштак- 
чалар, баъзи зарбли асбоблар — барабан, дойра, треугольниклар- 
ни тавсия 1̂ илиш керак. Музика асбобларини чалишни урганишга 
иштиё^и булган катта мактабгача тарбчя ёшидаги болаларга 
металлофон, цитра, триол, аккордеон берган маъ^ул.



V итишнинг аудиовизуаль воситаларидан ^ам болаларнинг ёш 
иятларини назарда тутиб фойдалачиш лозим. Болаларнинг 

Х' С'Ч мосига кура, тарбиячи уларга ссвимли асарларини (мульт- 
йгльмлардан ^ушицлар, музикали эртаклар) тинглашни, ра^с 

vñn с а т,о лари “остида pa je ra  тушишни, музика журлигида 
(пластинка, ёки магнитофон ёзуви) диафильмлар куришни тавсия
килади.

радиоэшиттиришларни тинглаш учун овоз сифати яхши бул- 
ган радиоприёмник ёки транзистор булиши керак. Телевизион 
курсатувлар, одатда музика ' машгулотлари залида ёкц махсус 
ажратйлган хонада курилади. Агар цандайдир сабабларга ку­
ра телевизион курсатувларни богчада куришнинг имконияти бул- 
маса, тарбиячи буни уйда амалга оширишни, ота-оналарга тав­
сия килиши мумкин.

Агар бола уйда хам севимли пластинкаларини тинглаш, музика 
асбобларини чалиш имкоииятига эга булса жуда яхши. Шунинг 
учун педагог уйда хам «музикали бурчак» ташкил ^илишнинг 
мухимлигини ота-оналарга тушунтириши керак.

Болаларда муста^ил музика фаолиятига ^изи^ишни доимий 
са^лаб туриш учун даврий, тахмйнан икки ойда бир марта ^ул- 
ланмалар составини янгилаш, янги асбоб-ускуналар киритиш 
лозим.

Натижада уларнинг мустациллик даражалари усади, музика- 
вий 1\обилиятлари ривожланади, музика ха^идаги билимлари 
кенгаяди. Бу болалар активлигини сезиларли устириб, музика 
фаолиятини турли-туман килишга имкон беради.

Тасвирий фаолият учун укув куроллари

Тасвирий ижод — мураккаб процесс булиб, боладан куникма- 
ларнинг бутун бир комплексини устиришни: предметларнинг шак- 
ли, ранги, пропорцияси, фазовий муносабатини фар^лаш ва шу 
кабиларни талаб ^илади. Болаларнинг ижодий-бадиий ^обилият- 
ларини устириш вазифаларига кура уларнинг тасвирий фаолият- 
ларида педагогик процесснинг у^ув куроллари ^а^идаги масала 
уз-узидан табиий равишда юзага чи^ади.

Тарбиячининг ишидаги муваффа^ияти, асосан, методик цурол- 
ларга боглшушр, деган фикр мавжуд. Жи^озлар, курсатмали 
^уролларнинг роли ^а^ицатан ^ам каттадир, биро^ улар педаго­
гик процессга «Болалар богчасида тарбия программаси»да цайд 
^илинган вазифаларни ^ал 1̂ илишда ёрдам бериб ^амро^ була- 
Дилар, холос.

Бадиий фаолиятнинг узига хос хусусияти, унинг программ маз- 
муни, болаларнинг ёш ва мицдорий состави предмет му^итининг 
жихозланиш хамда ташкил ^илиниш Характерига, номенклатура- 
сига сезиларли таъсир ^илади. Уз навбатида, жи^озларнинг таш-

куриниши, материалларнинг сифат ассортиментининг мавжуд- 
лиги ва болалар фаолияти учун жойнинг ташкил ^илиниши бола- 
ларни эстетик тарбиялашда му^им восита хисобланади.

*



Болалар тасвирий санъат билан шурулланишларининг сама- 
радорлиги улар бадиий фаолиятларининг усишига ёрдам берув- 
чи махсус мебель ва ускуналар, цулланма ва материалларнинг 
мавжудлигига боглицдир. Булар, энг аввало, умумий ва функцио­
нал мацсадлардаги столлар (турт ёки икки уринли, трапецияси- 
мон, дераза токчаси тагига цуйиладиган лентасимон), ^улланма 
ва материаллар са^ланадиган шкафчалар, болаларпинг ишлари- 
ни намойиш к;илиш учун витрина, токча, стендлар; тахта (доска) 
ва планшетлар, мольберт ва таглик;|ар, ширма ва экспозиция ус- 
тунлари, фланелеграфлар ва магнит тахталари, этюдниклар ва 
палитралар, буёцлар учун ванначалар (идишчалар) ва бош^а 
тарцатма материаллардир.

Бундан таш^ари, тасвирий фаолият машгулотларини жихоз- 
лашга тасвирий санъат асарларининг идрок этилишини активлаш- 
тирувчи боннца ^улланмалар составига расмлар ва жадваллар, 
натура предметлари, моделлар ва макетлар, шунингдек, у^итиш- 
нинг аудиовизуаль 'воситалари— диапозитивларнинг тематик ком- 
плектлари (рангли ва оц-цора), диафильмлар, кинофильмлар 
(видиофильмлар, мультипликацион фильмлар ва бопщалар) ^ам 
киради.

Атроф-му^ит, мактабгача тарбия муассасаси интерьерининг 
ташкил ^илиниши ижтимоий тарбия вазифаларига хизмат 1\ила- 
ди. Болалар богчасида махсус предмет му^ити яратилар экан, 
^ар бир конкрет вазиятда уларни ижодий ^уллаб безашга цуйи- 
ладиган умумий бадиий-педагогик талабларга риоя цилиш керак.

Болаларнинг тасвирий фаолиятларига мулжалланган ж рцо з  
ва материаллар:

— бу энг аввало п е д а г о г и к  м а ^ с а д г а  м у в о ф и ^ л и к -  
д и р  (эстетик тарбия ма^сад ва вазифаларига мувофи^лиги), 
у жи^озларнинг болаларнинг ёш хусусиятларига мувофик; кели- 
ши (антропометрия, ранг, шакл, ^ажмни идрок этишнинг психо­
логик талаблари ^исобига олиниши); хавфсизлик техникаси ва 
санитария-гигиена нормаларининг талабларига риоя ^илиниши (ут- 
кир, кесишган бурчак ва ^ирраларнинг, айланувчи деталлар ва 
цис^ичларнинг булмаслиги, мазкур жи^озлар фойдаланиладиган 
ицлим шароитлари ^исобга олиниши ва бош^алар);

— ч и р о й л и  т а ш ^ и  к у р и н и ш ;  бу барча предметлар чи- 
ройли, ёр^ин, заМонавий материаллардан тайёрланиши, уларни 
пардозлашда миллий колоритдан (нацш, ранг услублари, материал 
фактурасидан) фойдаланиш мумкинлиги;

— а р х и т е к т у р а-б а д и и й в а  к о н с т р у к т и в  м а с а л а -  
л а р  е ч и м и д а г и  к о м п  л е к с л и л и к н и ,  яъни стиль, ранг, 
шакл, конструкция, жи^озлар комплекти, материалларнинг бирли- 
ги каби баъзи умумий талабларга жавоб б^риши керак.

Группада махсус цулланмаларнинг мавжуд булиши тарбия- 
чига машрулотларни, шунингдек буш вацтларда муста^ил ба­
диий фаолиятни ташкил ^илишида ёрдам беради. Тарбиячи машру- 
лотлар учун жи^озлар (мольберт, расмкор цулланма, буёц, муйца- 
лам, р̂ ороз, дидактик материаллар) ни программа вазифаларига



офик тарзда танлайди. У турли жи^озлардан ало^ида ски маШ- 
мгув т давомида бириктириб ва бу ор^али болага самаралироц ба­
диий-педагогик таъсир этишга эришиб, комплектда фойдаланиши

М̂ 1Болаларнинг борли^ ^одисалари ва тасвирий санъат турлари- 
нинг хилма-хиллиги ^ацидаги тасаввурларини устиришда раем, гра­
вюра, декоратив-тасвирий санъат асарлари ва китоб иллюстрация- 
ларининг репродукциялари тарбиячига катта ёрдам беради. Улар 
болаларга эмоционал таъсир курсатади, уз ижодий кучини бадиий 
фаолиятда синаш иштиёцини уйготади. Масалан, тарбиячи муво- 
фи!\С келувчи уцув м.атериалларини тайёрлаб,. машгулотларда бо- 
лаларни тасвирий (рассомлик, ^айкалтарошлик, графика), деко- 
ратив-амалий санъат (анъанавий хал^ ва замонавий сан ъ ат— 
шиша, керамика, ёгоч, суяк, лакли миниатюралар, кашта ва бош- 
^алар), жанрлар (манзара, натюрморт, портрет, анималистика, 
батал-цазфамонлик) турлари билан таништиради. Болалар тасвир- 
лаш саводи ва бадиий ифодалилик воситалари (тасвир, ранг, ком­
позиция) ^а^ида тасвирий ва амалий декоратив санъат материал- 
лари хамда техник усуллари з^а^ида тасаввурга эга буладилар.

Масалан, болалар пейзаж билан танишганда,. рассом турли 
шакллар ва табиат буё^ларини ифодалашда фойдаланган бадиий 
ифодалилик воситаларини онгли равишда англайдилар. К^ёслаш 
учун А. Левитаннинг «Золотая осень» ва А. Куинжининг «Березовая 
роща» репродукцияларини курсатиш мумкин.

Раем репродукциялари, альбомлар, бадиий откриткалар тупла- 
ми болалар богчасининг кучма галереясини ташкил цилиши мумкин.

Тасвирий фаолият машгулотларидаги курсатмали цулланма- 
ларнинг бошца тури рангли ва о^-цора диапозитивлардир. Улар 
шуниси билан ^улайки, болалар махсус аппаратдан1 фойдаланиб, 
х£ар бир кадрни индивидуал ва коллектив булиб куришлари мум­
кин. Диапозитивни экранда намойиш цилиш тарбиячига болалар 
эътиборини айрим кадрлар, раемнинг махсус йириклаштирилган 
деталлари ёки халк усталарининг буюмлари, уларнинг шакли, бу- 
ё^лари, нацшларига царатиш имконини беради; диапозитивлар ёр- 
дамида болалар табиат ^одисалари, унинг фаунаси ва флораси — 
^айвонлар, ^ушлар, ^ашаротлар, усимликларни я^кол ва ранг- 
баранг ^олда тасаввур ^ила оладилар. У^итиш ^улланмалари си- 
фатида таркибида болаларнинг мазкур фаолият турлари учун 
зарур булган бадиий . информацияли диафильм ва кинофильм- 
лардан фойдаланиш мумкинлиги тамоман равшандир.

Бола мустакил иш кура оладиган ^улланмалар ало^ида эъти- 
борга лойи^дир. Булар мозаика, китоб-уйинчо^лар, буяш учун 
альбомлар, лото, стол-дидактик уйинлари, аппликация ва конс­
трукция ^илиш тупламлари, ^угирчо^лар ва декорация макетла- 
ри ва бош^алардир. Масалан, ранг юзасидан уйинлар болаларга 
спектр ранглари, уларнинг оттенкаларини ^изицарли шаклда 
эгаллашларига ёрдам беради. Геометрик мозаика бир ва^тнинг

1 «Огонёк», «Ленинград» ва бош^а диаскоплар.



узида ранг билан ^ам, шакл билан х;ам, композиция билан ^ам та« 
ништиради. Уйин ва цулланмаларнинг хилма-хиллиги улардан тар- 
биявий ишларда хилма-хил фойдаланишни назарда тутади.

Бугунги кунда болаларнинг тасвирий санъат машгулотлари 
учун анчагина хилма-хил материаллар ва тасвирий-ифодалаш во- 
ситаларини тавсия ^илиш мумкин: булар турли фактура, ранг ва 
форматдаги к;ороз ва картонлар, калька ва газламалар, турли 
рангдаги журнал, проспект, газета к;ир^имлари ; гуашь, темпера 
акварель буё^лари, флюоресцент ва анилин буёк;лари, рангли рель­
еф пастаси, фломастерлар, рангли к;аламлар, сангина, кумир, 
бур ва пастеллар, турли фактура ва катталикдаги муй^аламлар; 
лой, рангли пластилин, кор, к>умга раем чизиш учун стекалар ва 
таёцчалар, нур фильтрининг рангли ленталари; майда-чуйдалар 
ясаш учун турли чицинди ва табиий материаллар. Шуни цайд кси­
л и т  керакки, материалларнинг фактураси ва сифати болалар 
ишларининг ифодалилиги ва тапщи куринишига таъсир ^илади.

Мактабгача тарбия ёшидаги болалар уртасида тасвирлаш, ифо- 
далаш воситаларидан энг куп тар^алгани рангли ^аламлар дейиш 
мумкин. Уларни ь^улайлиги, фойдалаиишдаги оддийлиги, ёрцинли- 
ги учун яхши куришади. Ь^аламлар билан исталган ^огозга (силлиц, 
ялтироц к;огоздан ташцари) раем чизиш ва тасвирланаётган пред- 
метларнинг турли фактурасини ифодалаш мумкин. Рангли к;алам- 
лар набори анчагина кенг палитра оттенкаларига эгадир.

Тарбиячи машгулотларда болаларга ^аламлар билан «живо­
пись» раем чизишни: штрихлаш, устидан ранг бериб, маълум ранг- 
га эришишни ургатиши керак. Шунингдек, бир рангдаги, бирок, бир 
неча оттенкали ^аламларни курсатиш, уларнинг хилма-хиллиги 
устида тухталиш, худди шундай рангларни атрофдан (куйлак, 
лента, уйинчок, девор ва шу кабилар ранги) курсатиш керак.

Болалар борчасидаги машгулотларда болалар фак;ат калам- 
лар билан эмас, балки буё^ — гуашь ва акварель билан ^ам раем 
солади. Буларнинг' иккаласи ^ам сув буёклардир. Бирок> гуашь 
анча зич, ёр^ин, равшандир. У анчагина кенг ранг ифодалилик 
палитрасига— ёрк;индан бошлаб то спектраль туйинтирилган 
пастель, нафис тонгача ифодалиликка эга, бунга асосий ранг­
ларни о^ буёк; (белила)^а аралаштириш оркали эришилади. Гу­
ашь буёрининг энг ёрцин хилма-хиллиги — бу люминесцент, у 

.декоратив-безаш ишларида кенг цулланади. Гуашь билан кат- 
та номерли муй^аламлар (текис, думало^, ю:мшо^ ва ярим кат- 
гик;, 8— 14— 16 номерли) да т^атти^ короз са^ифаларига раем со- 
лиш маъ^ул, ^атто гул ^ороз ва ураш учун ишлатиладиган короз- 
лардан ^ам фойдаланиш мумкин.

Акварель гуашдан фар^ к;илиб, пухта тайёрланган, ишк;алаб 
майдаланган, к;орилган к;опловчи к;атлами деярли шаффоф, оттен- 
каларининг нафислиги билан ажралиб турувчи буёцдир. Агарда ис­
талган ^ороз ва картоннинг сат^ига гуашь ^алин бериладиган бул- 
са, акварель билан ишлаганда ^орознинг сифати му.\им роль уйнай- 
ди, чунки унинг фактураси буёк;нинг юпка цатламидан куриниб 
туради. Буни назарда тутган тарбиячи машрулотга керакли ускуна



м а т е р и а л л а р :  сув учун идишлар, юмшон; муйкаламлар ( 6 — 
3 _ _ 1 2 _18 номерли белка), буёцларни аралаштириш учун па­
литра. альбом варагининг камида ярмига тугри келувчи к,алин о^ 
короз тайёрлаб цуйиши керак.

Г у а ш ь  билан буладиган машрулотларга тайёрланишда купин- 
ча б у  зи ч  б у ё ^ а  сувни куп ми^дорда ^ушиб, рангсизлантириб 
ю б о р и л а д и .  Раемлар ранглилигини йу^отади, пала-партишлик 
к а сб  этади (кукарган, ёйилган ва шу кабилар), Гуашь билан 
и ш л а ш н и н г  му^им цоидаларидан бири унга сувни кам микдорда 
а р а л а ш т и р и ш д и р .  Буёк; кичкина шиша банкачада суюк; каймо^ 
т а р з и д а  аралаштирилгандагина у фойдаланиш учун тайёрхисоб- 
л'анади. Бундай ^олда гуашь тамоман аник; туйинган ранг бера- 
ди. Акварель билан ишлаганда эса, аксинча сувни рангнинг на- 
ф ис, шаффоф оттенкасига эришгунча ^ушиш керак, чунки ^алин 
б у ёк  рангни к;огозда ^орайтириб, «эътиборсиз» ^илиб ^уяди.

Бур каламлар, масалан, пастель анъанавий буёк ва каламлар 
олдида одатдан таш^ари материал хисобланади. У топ ва ярим 
тонлар палитрасига бойдир. У билан исталган фактура ва ранг- 
даги ^орозга раем солиш мумкин. Агар одатдаги ^аламда чизиц 
ингичка чизилса, пастель к;алам билан исталган ^алинликда чи- 
зик;ни чизиш, к;огозда тасвирлаиган катта-катта жойларни буяш 
мумкин, ранг устига ранг берилганда у яхши аралашиб кетади. 
Бироц, пастель осон увалапади, расмдан худди кукун каби ту- 
килади, агарда раем биркитилмаса, корозга ёйилиб кетади. 
Расмни шундай чизиш керакки, цул буялган сат^га иложи бо- 
рича камро^ тегсин. Бунинг учун к;ороз’ мольберт (ёки индивиду­
ал планшетга) урнатилади. Болаларнинг пастель билан чизган 
расмларини узок;рок; сак;лаш учун унинг устига юп^а ^огоз ёки 
калька ёпилади, бундай расмли папкалар эса вертикал ,%олат- 
да са^ланади.

Бадиий 'материалнинг бош^а тури мумли бурлард.ир, улар кам 
уваланади, чунки таркибида мум булади. Биро^ улар тон па­
литрасига бой ва елимли пастелга нисбатан бир оз ёр^инрокдир. 
Мумли ва пастель бурларни буёк;лар сингари болаларнинг маш- 
рулотлардан танщари буш ва^тлардаги мустацил бадиий фаоли- 
ятлари учун тавсия ^илиш мумкин.

Кейинги ва^тларда тамоман ёркин, анилин ранглар беради- 
ган фломастерлар болалар уРтасиДа ^ам> катталар уртасида 
хам кенг таркалди. Фломастерлар тиник; декоратив чизи^ (ин­
гичка ва йугонрок) берувчи фетр ёки нейлондан цилинган гри­
фель стерженга эгадир. Улар 'махсус рангли паста ёки «Радуга» 
типидаги сиё^лар билан тулдирилади. Бола фломастер билан 
чизар экан, хеч зурик;майди. Бирок; ^орозга туширилган раем чи- 
зик;ларини туррилаб булмайди — улар учмайди ва ювилмайди. 
Фломастер билан исталган материалга— к;ороз, картон, газлама, 
полиэтилен ва шу кабиларга раем солиш мумкин. Стержени эн- 
ли фломастердан байрам ва кунгил очишларга декоратив бе- 
заклар тайёрлашда фойдаланиш маък;улдир. Фломастернинг ен- 
гил юриши йирик ^ажмда тасвирлаш имконини беради. Ингичка



стерженли фломастерлар билан ^ о р о з н и н г  к и ч и к  цисмларига 
раем солинади, майда деталларга ишлов берилади.

Болаларнинг машрулотдан таш^ари тасвирий фаолиятларини 
жи^озлаш ^а^ида икки ориз суз. Одатда машрулотларда ^улла- 
надиган ускуналар болаларнинг фаолиятларида ^ам ^исман 
цулланилади. Бироц, машрулотларда болалар уцитилади, демак, 
асбоб-ускуналар конкрет бадиий-педагогик вазифаларга муво- 
фик; келиши билан бирга, содда ва ^ар бир бола учун ^улай Ку­
лиши керак. Дам олиш ва^тларида, болаларда индивидуал ^и- 
зик;иш, майл ва имкониятлар пайдо булганда у анчагина хилма- 
хил булиши мумкин. Тасвирий фаолият зонаси декоратив беза- 
гининг характери ^ам ^ар хил булиши мумкин. Бу бинонинг 
хажми, унинг умумий безалиш услуби ^амда тарбиячилар ва бо­
лаларнинг конкрет имкониятларига борли^дир.

ТУРМУШ ЭСТЕТИКАСИ

Бинони бадиий безаш

Болалар атроф-му^итга ниебатан жуда таъсирчандирлар, шу- 
нинг учун хам болалар борчаеининг барча нареалари катта тар- 
биявий а^амиятга эгадир. Предмет дунёси куринишида пассив 
булса-да, кичкинтойларга актив таъсир курсатади. Улар нарсалар- 
нинг нималарга мулжалланганлигини билиб оладилар, уйинчоцлар- 
ни уларнинг шакли, ранги, пропорцияси, материалига эътибор бе- 
риб, узаро ^иёслайдилар. Улрая борган сари улар мебелнинг 
турлича цуйилиши, уйинчоцларнинг турлича жойлаштирилиши 
мумкинлигини, хона деворлари ^андай безалганлигини сеза бо- 
радилар. Болалар аста-секин машрулотларга тайёрланишда, 
тушликка стол тайёрлашда, группа хонасини байрам ёки кунгил 
очишларга безашда иштирок эта бошлайдилар. Болалар пред- 
метларнинг фазодаги узаро ало^асини шу йусинда аницлаб, уз- 
ларини намоён цилишга чогланадилар ва намоён ^иладилар. 
Улар энди узлари учун яратилган хамма нарсалардан фойдала- 
нибгина крлмай, балки керакли мухитни яратишда узлари ^ам 
иштирок эта бошлайдилар. Болаларнинг бу кбайта яр'атувчилик 
фаолиятлари катта кишининг доимий йуллаб турувчи ёрдами 
натижасида уларда гузаллик ва фойда келтирИш ,\а^идаги тасав- 
’вурларнинг шаклланишида ёрдам беради, эстетик дид ва ижод 
э^тиёжини тарбиялайди. Бу жараённинг муваффа^иятли ривож- 
ланиши учун болани борчада ураб турган му^ит мазмунли-ин- 
форматив, жозибали ва к;улай булиши, педагог эса болаларнинг 
бадиий тарбияси ва турмуш эстетикаси масалаларини яхши били- 
ши керак.

Турмуш эстетикасининг уз и ним а? Педагогик процессии амал- 
га ошира бориб, турмуш эстетикасини ташкил цилишда ^андай 
^оидаларга амал ^илиш керак?

Турмуш эстетикаси — мутахассислар фикрича — бизни ураб тур­
ган гузаллик, фойда келтириш ^онуниятларига кура ташкил ^илин-



бутун вазият, бизнинг хатти-^аракат услубимиз, ташци кури- 
гашимиз, кийимимиз, яъни биз ва атрофимиздаги одамларучун 
н ШИ кайфият яратадиган (бу эса тула^онли ме^нат цилиш ва 
ЯяМ олишни таъминлайди) ¡^амма нарсадир. Эстетиклик дега- 

и — бу баъманилик, демак цулай ва албатта гузаллик ^амдир.
Н Болалар богчасида турмуш эстетикаси масаласи мураккаб 
п л п б л е м а д и р .  Бир томондан биноларнинг бадиий безали- 
щи — умуман педагогик таъсир воситаси, болаларни эстетик 
т а р б и я л а ш  воситаси, иккинчи томондан — комплекс архитекту- 
р а -б а д л и и  вазифаларни ^ал цилиш воситаларидир. Бу позиция- 
парни царэма-царши цуймаймиз, бунинг устига мактабгача тар­
бия муассасаларини безаш практикасида бундай булиниш йук;.

Биноларни бадиий безашнинг тарбиявий томонлари цуйида-
гиларни: ч

— таълим-тарбиявий жараёнларни ускуналашнинг максадга 
мувофиклиги, уларни «Болалар богчасида тарбия программаси» 
талабларини бажариш учун керакли мебель, инструментлар, 
^улланма ва материаллар билан таъминланганлиги, шунингдек, 
бинодаги болалар фаолияти зоналарида жойлаштирилиши;

— болаларнинг умумий ва бадиий ривожланиши вазифасини ба- 
жаришда предмет-жой ало^ида компонентларнинг (эстетик 
таъсири);

— барча предмет-жой му^итининг болаларга эстетик таъси- 
рини аник,лашни назарда тутади.

Бадиий безашни муайян архитектура — бадиий вазифаларни 
^ал цилиш воситаси деб Караганда цуйидагилар:

— замонавий мактабгача тарбия муассасалари биноларининг 
типи, хоналарни зоналаштириш ва участками планлаштириш 
принциплари, ривожланиш тенденциялари;

— болалар мактабгача тарбия муассасасинивг ранг пардози 
ва уии ёритиш принциплари;

— болаларнинг мактабгача тарбия муассасаларини жи^оз- 
лашда фойдаланиладиг.ан махсус мебель, инструмент, цулланма 
ва материалларнинг хусусиятлари;

— болалар борчаси хоналарлни декоратив безашнинг хусу­
сиятлари (бу ма^садда газлама, керамика, металл, ёгоч, пласти- 
кадан тайёрланган халк; ва замонавий, декоратив-амалий санъат 
асарларидан фойдаланиш; раем, гравюра, ^айкаллар репродук- 
циялари, шунингдек, катталар ва болалар томонидан табиий хам- 
да чицинди материаллардан ясалган хилма-хил буюмлардан 
фойдаланиш);

— интерьер ва участкани кукаламзорлаштириш хамда тирик 
табиат бурчакларини безаш принциплари эътиборга олиниши 
керак.

Энди айтиб утилганларнинг бир-бирига ^андай бирикиб кети- 
шини куриб чиь^амиз. Агарда бола ноцулай шароитларда тарбия- 
ланаётган булса, унинг с о р л и р и н и н г  я х ш и  булиши туррисида га- 
пириш мумкинми? Албатта йу^. Ерурлик, тозалик, кенглик инсон 
^аёт ^обилиятининг гаровидир. Бу эстетик ташкил ^илинган му-



^итнинг энг му^им шартидир. Шунинг учун деразалар, шкафлар 
ва токчалар, гул туваклари, ^афаслар ва аквариумлар билан тусиб 
1\уйилишига йул ^уйиб булмайди. Жонли бурчакни дераза ёни- 
га жойлаштирииг лозим. Хонадан ^амма орти^ча нарсаларни чи- 
к;ариб ташлаш лозим ва уни мебеллар билан ти^иштириб ташлащ, 
полга уйинчо^ларни купайтириб цуйиш керак эмас. Хона кенгро^ 
булгани- маъ^ул. Агар болани ураб турган мухит оддий (^упол, чек- 
ланган) ва манти^сиз булса, бола булар билан муносабатда бул- 
ганда, улардан прогрессив информация олмаса, мактабгача тарбия 
ёшидаги боланинг тулацонли а^л'ий тарбияси ^а^ида гапирмаса 
^ам булади. Шунинг учун группа хонасидаги эстампларни ва бош- 
^а тематик бадиий-декоратив безак предметларни тез-тез алмащ- 
тирнб туриш лозим. Боланинг эътиборини замонавий материаллар, 
уйинчо^лар сай^али, жи^оз предметларининг сифати ва услубига 
^аратиш керак. Мактабгача тарбия ёшидаги боланинг бадиий идро- 
ки, фантазияси, тасаввурини устиришда бадиий безашнинг роли 
каттадир. Биро^ бу айни вацтда боланинг билиш фаолиятини ^ам 
устириш демакдир. Кичкинтой ук>ув материалини, агар бу ва^тда у 
фойдаланаётган мебель к>улай ва чиройли булса, агар унда у ёки 
бу фаолият учун янги тайёрланган анжомлар, жозибали ва сифат- 
ли материалларнинг керакли ассортименти бор булса, агар у наму- 
нани куриш воситасида яхши идрок ^илса ва унинг эътиборини 
^еч нарса четга тортмаса, яхширок; узлаштиради. Агар бола яхши 
материалдан юкрри сифатли цилиб тайёрланган предмет билан 
муносабатда булса, унда тартиблилик, тежамкорлик катталар ме^- 
натига ^изи^иш сифатлари тарбияланади, Табиийки, бу ижобий 
сифатлар катталарнинг бевосита доимо таъсир этиб туриши нати- 
жасида муста^камланади. Бинони безашнинг педагогик йуллан- 
ганлиги болаларнинг машгулотларида самарали укитилишини 
таъминлашда ва боланинг ута хилма-хил мустакил фаолияти учун 
шароит яратишда намоён булади.

Болалар богчасида ^ар бир боланинг коллективда бадиий 
ривожланиши учун шароит яратилиши керак. Шундай экан, жи- 
^озлаш з^ам бир ва^тда болаларни индивидуал ва коллектив тар- 
биялаш ^амда ривожлантириш вазифаларини хал ^илишга муво- 
фи^ келиши керак. Масалан, машгулотларга мулжалланган 
столлар барча болаларни педагогга нисбатан тугри жойлаштириш- 
га имкон беради, шу билан бирга, ^ар бир бола маълум аж- 
ратилган аниц жойга в^ уз иш жойига эга булади. Беш тахтали 
стол ^ам шу талабларга жавоб беради, машгулотлардан буш 
вактда ё^тирган иши билан шугулланишида — раем солиш, лой 
ва пластилиндан нарсалар ясаш, клейлаб ёпиштириш ва шу ка- 
биларда ^еч ким хала^ит бермайди. Агар кичик мактабгача тар­
бия ёшидаги болалар кичик группачаларда уйнашни, баъзан эса 
ёлгизликни афзал курсалар, каттаро^ болаларни, одатда, анча 
мураккабро^ ^амда коллектий машгулот ва уйинлар узига тор- 
тади. Бироь^ болалар богчаси хоналарини жи^озлашда кичкинтой- 
ларни бирлаштнриш ва ёцтирган ишига берилиб кетган каттаро^



Тасвирий фаолият 
зонасининг жи,\озла- 

ниши.



Жисмсний тарбия машгулотлари зонасининг жи^озланиши.

болаларнинг индивидуал машгулотлари учун шароит яратишни 
назарда тутиш лозим.

Исталган болалар муассасаси болаларга мулжалланган асосий 
ва ёрдамчи деб аталмиш хоналарга эгадир. Асосийси — груп­
па хоналари, ечиниш, ухлаш хоналари ва музика хамда жисмо- 
ний тарбия машгулотларига мулжалланган зал, ёрдамчиси — вес­
тибюль, коридор, зиналардир. Мудир кабинети, педагогика каби­
нета, медицина хонаси ва бопща хоналар муассасанинг маъмурий- 
хужалик блоки ^исобланади. Табиийки, хар бир хона нимага 
ва ^андай ма^сад учун мулжалланганлигига цараб жизрзланади. 
Айтайлик, роялни ёто^хонага, медицина инвентарини эса ечиниш 
хонасига жойлаштириш бемаънилик булар эди. Бирок; турли ёш- 
даги болалар учун мулжалланган биноларни жгцозлаш ва безаш- 
га келганда шуни айтиш керакки, мазкур бино к;айси ёшдаги 
болаларга тегишли эканлигини >*ар доим ^ам дар^ол ани^- 
лаб булмайди. Купинча кичик ва урта, айни^са катта ва 
мактабга. тайёрлов ёшидаги болаларнинг группа хоналарида- 
ги жи^озларнинг бир-биридан деярли фарки булмайди. Бир 
хилликни бино пардози рангини узгартириб, жихозларни бош- 
^ача жойлаштириб, таниш символикани кирнтиб, бартараф ^и- 
лиш мумкин.

Мактабгача. тарбия муассасасининг интерьери мактабгача 
тарбия ёшидаги бо^аларни бадиий тарбиялаш вазифалари хамда 
архитектура ва дизайн (техник эстетика)нинг замонавий талабла-



ига мувофиц безалади. Мазкур з^олатда безашнинг асосий прин- 
ципи комплекс ёндашиш принципидир. Комплекс лойихалаштириш 
уз натижасида ансамблнинг яратилишини назарда тутади. Бадиий 
безаш ансамбли тушунчасига биноларни з^ар хил рангда пардоз- 
лаш ва ёритиш характери; уларни функционал мебель билан ком- 
плектлаш ва жойлаштириш (планировка), интерьерни тасвирий ва 
халк декоратив-амалий санъати предметлари билан махсус безаш, 
табиат бурчагини ташкил ^илиш ва безаш, хоналарни кукаламзор- 
лаштириш, шунингдек, группа хонасига болаларнинг хилма-хил 
фаолият турлари учун жи^озларни жойлаштириш — биноларни зо- 
налаштириш киради.

Болалар атроф-му^итни ба^олашларида' рангнинг роли з^ак^ида 
куп гапирилган. Рангнинг маълум эмоция, кайфият яратиш ^оби- 
лияти з^ам маълум. Мутахассислар пардозлашдаги ёр^ин, «илик» 
куёш нури тони болаларни з^аяжонлантиради, цувонтиради, пас­
тель, майин «осойишта» тинчлантиради деб з^исоблайдилар. Бола­
лар муассасини рангли безашда рангнинг реал фазо жойни куз 
билан (визуаль куриш ор^али узгартириш кобилияти з^ам з^исобга 
олинади. Чунончи, туйинган «илиц» (спектрнинг сари^-^изил к^исми) 
куришда фазони ^ис^артиради. Ва аксинча, бузарган з^амда «со­
ву^» тонлар (спектрнинг кук-зангори'. ^исми) фазони кепгайтира- 
ди. Бундан пардозловчилар фойдаланишади. Агар масалан, узун 
коридорнинг деворлари бушли^ни сурадиган оч тонга (з^аво ранг, 
оч яшил, кул ранг) буялса, ён деворларни ту^ сари^, ^изил ёки 
сари^ рангга буяш мумкин. Рангларни мувофи^лаштириш вари- 
антлари куп.

Рангларни мувофи^лаштиришнинг асосий спектраль ранг з^ал^а- 
си к;онуниятларидир. Ранг гаммаси контрастига кура: ранг з^ал^аси- 
нинг диаметраль царама-^арши томонларида ётувчи ранглар (са- 
ри^-бинафша, сари^-яшил — к;изил-бинафша); ранг доирасига ки- 
ритилган томонлари тенг учбурчак учларида ётувчи ранглар; 
зшоматиклар (рангли)ни ахроматиклар билан (ок, кул ранг, 
кора) — ухшашлигига кура (сари^ни ва саргиш-ту^ сариклар- 
ни, кукни ва оч кукни, жигар рангни ва охра-тилла ранг о^ни 
ва хира яшил билан бириктириш ва шу кабилар) бириктириб 
танлаш» мумкин.

Болалар богчалари хоналарини рангли пардозлашда деворлар­
ни панелсиз, жилосиз услубда безаш узинй о^лайди. Б у — Кара­
ганда фазони кенгайтиради ва деворлар фонидан ^ушимча жихоз- 

•ларда фойдаланишга ёрдам беради. Биро^,. деворларни панель ус- 
лубида з^ам буяш мумкин, буни эшик баландлигида ^илган 
маъ^ул, бу курганда фазони бирлаштиради. Болалар буладиган 
хона очик тонга буялади. Коридор, зинапоя, вестибюлни интен- 
сивро^ рангга буяш мумкин.

'Кичик группаларда деворлар илик; «куёш нури» тонида, катта 
группаларда анча тинч о^, совук-кумуш ранг тусга буялади. Ух- 
лайдиган хона мавжуд булган биноларда группа хоналарининг 
ранги туйинганро^ булиши мумкин. Купинча деворларни икки тон- 
Да буяшади, биро^ бир тонда ечимга интилишни куриш мумкин.





' / с  дай ^олда группа хонаси рангининг умумий тонини ечинадиган 
ухлайдиган хона ранги билан бириктириш лозим. Айтайлик, ма- 

йин сарик; тонга буялган группа хрнасининг эшигидан ухлайдиган 
х о н а н и н г  нозик кук ранги кузга ташланиб туради. Девор учун 
ранг танлашда пол, мебель, булажак парданинг ранги ^исобга оли- 
нади. Хонада ^андайдир бир етакчи ранг гаммаси устунлик цили- 
ши керак (у катта майдонни эгаллаши ва шунинг учун ^ам интерь- 
ернинг ранг фони ^исобланганлиги туфайли устунлик килади — бу 
деворлар, полнинг рангидир); бошка г а м м а — иккинчи даражали, 
булар мебель, гилам, дераза пардаси, уйинчо^лар, кулланмалар ва 
бош^алар рангларидир.

Биноларни жи^озлашда ансамбль яратиш учун, айтиб утилгани- 
дек, мебель ва бош^а асбоб-ускуналарни танлаш, жойлаштириш 
лозим. Болалар богчаларига мулжалланган мебелнинг тури жуда 
куп: стол ва стуллар, шкаф ва кроагтчатар. Бирок, махсус маш- 
гулотлар утказиш ва болаларнинг муста^ил фаолиятлари 
учун ^ушимча асбоб-ускуналар — ук-ув доскаларл, мольбертлар, 
токчалар, ширмалар ва купгина бопл^а нарсалар керак. Янги 
нарсаларни лойи^алаштириш ва улар билан шундай ^ам кичик 
булган хоналарни ти^иштириб юбориш шарт эмас. Айни блр 
буюмдан турли мацсадларда фойдаланиш ^улайдир. Болалар­
нинг уйин ва машгулотларига мулжалланган очиладиган токча- 
ли, уйин ва машгулот учун столчали секцляли шкаф-девор бунга 
мнсол була олади. Полдан шипгача етадиган бундай шкаф-де- 
вор группа хонаси билан уйнайдиган ва ухлайдиган хона уртаси- 
да чиройли тусиц булиши мумкин. Дераза тагидаги уйинчо^лар- 
^урилиш материаллари ва болида кулланмалар учун яшик хам- 
да токчали лентасимон столлар ,\ам зарур ва жуда чиройли ку- 
ринади.

Болалар богчаларига мулжалланган мебеллар ёгочдан енглл 
металл ва пластика куллаб тайёрланади. Енгил металл, пласти­
ка ^амда куп ¡^аватли панелнинг махсус туридан тулик штампов­
ка ва пресслаш методида ясалган, йигиладиган мебелни ишлаб 
чи^ариш узлаштирллмо^да. Смола шимдирилган ва махсус ре- 
жимда чиництирилган газлама материаллари, цогоз ва картон- 
нинг ута пишик; навларидан болалар мебелини ясаш устида 
тажрибалар олиб борилмо^да. Болалар мебели енгил, пиши^, 
болани жалб циладиган ва тамоман хавфсиз булиши керак. Уни 
пардозлашда материал, шакл ва конструкция бирлигига риоя 
килиш керак. 1\улбола ёки бош^а гарнитурадан олинган токча,. 
тумбочка ва бош^а нарсалар мебель комплекти таассуротийи бу- 
зади. Болалар богчасини катталар хонаси мебели билан ивирси- 
тиш керак эмас. • Хона бурчагига диагонал тарзда ^уйилган 
Шкаф, худди шунингдек, катта девор ёнида турган ёлгиз шкаф- 
сингари кузга хунук ташланади. Девор шкафларини блокларга 
туплаш, комплектлаш ва улар уртасидаги деворларда болалар­
нинг уйинлари ^амда машгулотлари учун махсус бурчаклар аж- 
ратлш лозим.

Мебель ва жи^озларнинг ранг пардозида .%ам гармониклик
%



принципига риоя цилинади. Егочдан ^илинган комплект мебель 
ва жи^озлар табиий услубга эга ёки улар эмаль билан буялади 
ёхуд уларга очиц пластика ^опланади.

Баъзан мебель гарнитурини олиш имконияти булмайди. Бун- 
дай ^олларда мавл<уд мебелни бир оз замонавийлаштириш "ва 
бунда рассомлар таъбири билан айтганда, ранг пардози билан 
тарцоц предметлардал жи^оз «йигиш» мумкинлигини ёдда тутищ 
керак. Ранг ечимига кура девор, пол ранги билан бирлаштирил- 
ган бир неча намуналар (столлар, стуллар, шкафчалар), уларга 
мослаб декоратив жи^озлар (дераза пардалари, уйинчоцлар, ги- 
ламлар, амалий санъат асарлари) танлаш учун асос яратишга 
ёрдам беради. Бундай ^олларда ансамбль яратиш куп жи^атдан 
болалар муассасаси ходимларига боглл^ булади. Масалан, ур- 
натилган шкафлар билан тусилган деворни ^аттиц навли дарахт 
(бук, шумтол, ^айин, дуб) тахталари билан пардозлаш ёки ёгоч 
толали плиталарга рангсиз лак крплаб безаш керак. Егоч шпон 
ранги ва фактурасини эслатувчи декоратив елимли пластик 
плёнкадан хам фойдаланиш мумкин. Эшик ва шкаф туси^лари- 
даги юш$а тахталарни очроц ёки умумий контраст о^ ранг би­
лан ажратган маъцул. Егоч фактурасининг фурнитура (пластик, 
металл) билан бирл'киши яхши иатижа беради. Намуналарни 
рангли эмаллар катта сатхларни очи^ тонда, фрагментларни 
ёркин тонда буяш мумкин. Пластика цопланган намуналар буял- 
майди. Ювувчи воситалар билан тез-тез ювиб туриладиган сат^- 
ларга рангли пластика копланадл. Бунда ^ам худди буяшдаги- 
дек ранг тонини танлаш принципига риоя цилинади. Ер^ин ва 
урта олачипор рангли пластикани цулламаган маы^ул, чунки 
унинг тасвлри жи^ознинг бопща предметлари ранги билан бири- 
киши ^ийин. }\амма рангдаги оч (о^артирилган) сат^лар кузга 
яхши ташланади.

Болалар богчасининг бадиий безалиши бинолар ёкл хонанинг 
айрим цисмларининг функционал вазифаларини англ'атиб тури- 
ши лозим. Бу бадиий-лойи^алаш акцентлари безашнинг магзини 
ташкил ^илади. Бинонинг бадиий-лойи^а воситалари билан функ­
ционал участкаларга ажратилишига зоналаштириш дейилади. 
Тахминий зоналаштириш архитектор-лойихачилар томонидан 
тавсия ^илинади, бироц, одатда, иш л^араёнида тарбиячи томони-* 
дан шцоясига етказилади. Бундан таш^ари, группа хоналарини 
безашда лойихалашнинг шундай акцентларини ^уйиш керакки, у 
дар^ол болаларнинг ёшини, мазкур хона кимга мулл^алланган- 
лигийи курсатсин, яъни безаш ор^али мазкур ёшдаги болалар фа- 
олияти учун асосий нарсаларни таъкидлаш лозим. Масалан, кичик 
ёшдагилар группаларидаги лойи^алаштириш акцентининг асоси 
уйин майдонидир. Бунинг устига практикада уйин зонаси цатъий 
белгиланмаслиги ^ам мумкин, чунки болалар хонанинг исталган 
жойида уйнайдилар. Бирок;, зоналаштириш педагогик жараённи 
тартибга солишга имкон беради, тарбиячига болаларни у ёки бу 
лшни бажаришда уюштиришга ёрдам беради. К,угирчо^лар бур- 
чаги учун рейка ёки рангли мато билан безатиладиган енгил,



ст, йигма чодирлар тавсия ^иламиз. Бу чодирлар икки томон- 
лй дераза ва эшикли булиши мумкин. Унга атаб, Караганда 
уйин майдонини ажратиб курсатувчи, рангли бир гиламча танла- 
ган маъ^ул.

Катта группа хоналарида машгулотлар зонасини жи^озлаш- 
Га ,\ам катта эътибор берилади. Тарбиячи столи, комбинация 
килинган доска, экран, шкафли ук;ув-экспозицион жи^озлар 
комплектининг мавжуд булиши яхшидир. Болалар муста^ил 
фаолиятлари учун материал ва ^улланмалардан эркин фой- 
далана олишлари керак. Бу болаларни безалиши ва ' ма- 
териали, инструментлари, к;улалнмаларининг хилма-хиллиги 
билан ишга жалб к;илувчи шкаф-витрина, токчалар булиши 
мумкин.

Болалар машгулотларда ва ундан ташк;ари вактларда куп 
^амда берллиб раем соладилар, лой ва пластилиндан нарсалар 
ясайдилар, конструкциялар к;иладилар, тарбиячи билан ^амкор- 
ликда турли буюмларни ясайдилар ва сунг улардан уз уйин 
фаолиятларида фойдаланадилар. Зоналаштиришда болалар яса- 
ган нарсалар учун жой топлш зарур. Бу нарсалардан иложи бо- 
рича болалар богчасини безашда фойдаланилсин ва улар эсте­
тик тарбия мак;садларига хизмат ^илсин. Болалар ижоди кургаз- 
маси к;иск;а ва узок; муддатли булиши мумкин. 1\исца муддатли 
кургазмалар болаларнинг машгулот, уйин ва бадиий фаолият зо- 
наларида ташкил к^илинади. Болалар ишининг вестибюль, кори­
дор ва бошк;а хоналардаги кургазмалари, одатда узо^рок> муд- 
датга чузилади, шунинг учун з^ам уларн-и безашни пухтаро^ уй- 
лаш лозим.

Агарда болалар зални байрамга декоратив безашда ^атнаш- 
ган булсалар, улар тайёрлаган нарсаларнинг гарчи бир ^исмидан 
булса з^ам такрор фойдаланиш керак. Декорацияларни сацлаш 
учун болалар богчасида махсус хона булиши'керак.

Хрзирги кунда умуман сипо, замонавий интерьерни безашда 
^ул ме^нати предметларидан фойдаланиш ^абул к>илинган. Бу 
халк; усталари ясаган нарсалар булиши мумкин. Замонавий ус- 
лубдаги бинода халк; каштачилиги, тук;имачилиги элементини 
парда ёки гиламча, хохлом на1\ши ёки богород уймакорлиги бе- 
рилган столча кузга яхши ташланади. Бу буюмлардан уйин, кнтоб 
куриш, болаларнинг музика ва муста^ил тасвирий фаолиятлари 
бурчагини безашда фойдаланиш лозим.

Болалар богчаси деворларининг декоратив безалиши асосида 
катта дидактик ва эстетик информация ётади. Деворларни безаш­
да бир шакл ва рангни »ккинчиси цоплайдиган композиция- 
лар ма^садга мувофи^ эмас, 'тушуниш ^ийин булган шакллар 
(учбурчаклар, ромблар, оваллар ва бошк;алар)га хам берилиб 
кетмаслик керак. На^ш ёки ^огозга кучириладиган суратлар ти- 
пидаги тасвирлар наклейка тарзида идрок ^илинади ва умумий 
безашдан «тушиб». цолади. Безак элементларини деворлар, дера- 
залар, эшикларга ёпиштирмаслик, санитария техникаси армату- 
раларига, ёрит^ичларга, архитектурада назарда тут^лган туртиб



чиц^ан жойларга ва шу кабиларга ма^камлаш лозим — уларни 
осиладиган чизик; вертикаль булган карнизлардан фойдаланиб на- 
мойиш г^илиш керак. Декоратив безакнинг пала-партиш тайёрлан* 
ганлиги ва жойлаштирилганлиги (жуда баланд, паст, ^ийши^, дунг 
ёки эгилган) шунингдек, бесуна^ай, мураккаб композициялар 
^ам унинг эстетик таъсирини пасайтиради.

Группалардаги табиат бурчаклари турлича безалади. Бундай 
зонанинг конструктив асоси усимлик, озу^а, к>афас, аквариумлар- 
га мулжалланган кундаланг токча ва шкафчали устунлар були- 
ши мумкин. Секцияли типовой ускуналардан >;ам фойдаланиш 
мумкин. «Табиат хонаси»ни, агар у бор булса, безаш учун табиий 
материаллар — тунка, бутоц, пустло^, шох, к;ум, лой, тош, кум 
тошлардан фойдаланиш ма^садга мувофицдир. Аквариумлар, 
«утлоцлар» рангли фильтрлар ёрдамида ёритилади (ойна, лента, 
буялган лампа). Усимликларни шундай танлаш керакки, гуллари 
йил буйи очилиб турсин. Табиат бурчагини безашда сунъий гул 
ва усимликлар истисно цилинади, бирок; у ерда гербарий учун 
жой топилади.

Замонавий жамоат интерьерини мувофиц келувчи техник ус- 
куналашс'из тасаввур ^илиб булмайди. Болалар богчасида бу фа- 
1̂ ат бутун бинони ускуналашгина эмас, балки болаларни ук;итиш- 
нинг аудиовизуаль воситалари ^амдир. Масалан, группа хонаси 
ва ухлайдиган хоналарнинг ёритиш системасига зонал ёритишни 
^ам ^ушимча к;илиш (машгулотлар, болаларнинг муста ци л фао- 
лиятлари — укиш, раем солиш, стол уйинлари ва бонщалар учун) 
ма^садга мувофшущр. Хоналар шинам, анча уйга ухшашлик 
касб этади, бу айникса ^иш ва^тларида тунги группа болалари 
учун му^имдир. Таълим-тарбиявий ишларни яхшилаш мацеад- 
ларида болалар богчасидаги асосий биноларнинг умумий ёки 
айрим жойини коронгилатиш имкониятлари назарда тути- 
лади.

Байрам ва кунгил очишЛар утказиладиган залда чизимчали 
енгил каркасли декор аци ял ар ни осиш учун «панжаралар» систе- 
маси булгани яхши («панжарача» чизимчалар нружинали ил- 
гак, полга эса пла.стик сургичлар ёки балластлар ёрдамида мус- 
тахкамланади). Залга эса турли кинофильмлар намойиш ^илиш, 
моно ва стерео ёзувларини тинглаш (магнитафон, граммплас- 
тинкалар), шунингдек, болаларнинг чи^ишларини ёзиб олиш 
ва кайта эшиттириш имконини берувчи аппаратуралар урна- 
тилади.

Группа хонасида эса музика ихлосмандлари учун индивидуал 
■ёки группа булиб (4 — 5 бола) фойдаланишга мулжалланган 
музика ёзувларини автоном система (наушниклар) ор^али 
тингланадиган жойни ускуналаш гйумкин. Телевизион кур- 
сатувлар, кинофильмлар, диафильмларни кундузи куриш учун 
экранга урнатиладиган махсус'ускуна булиши ' мацеадга му- 
вофи^дир.



Участкада болалар куп ва^тлармии ут-казадилар, бу ерда 
ларнинг актив фаолиятлари давом этади. Участкада булиш бо- 

лани доим цувонтиради, уйинга уидаши, хилма-хил фаолиятлар- 
га ж алб цилиши, жисмоиий согломлаштириши учуй участкаиинг 
жихозлари ва безалиши бир ^атор бадиий-педагогик талабларга 
жавоб бериши керак. Бу талаблар:

— группа, уйин ва жисмоиий тарбия майдончалари, утлоцлар, 
бассейн ^уришда", айвонларни жойлаштиришни иланлаштирийда- 
ги архитектура-бадиий ва педагогик ма^садга мувофи^лик?

— барча жи^озлар (болаларнинг жисмоиий тарбия, уйин, бадиий 
ва ме^нат фаолиятлари учун) нинг етарли ми^дорда мавжуд були- 
ши;

— участканинг мавжуд дарахт, бутазорлардан усталик билан 
фойдаланиб кукаламзорлаштирилиши;

— йилнинг з^амма фаслида хам участканинг бадиий беза­
лиши (бу мацсадда гулзор, бассейн,'ариклар, рельеф, тупрок;, 
ёзги экинлар ва цишда кордан курилган курилмалардан фой- 
даланиш);

— . айвон, шийпон, арк, пергол, фонтанчалар, уйин ва жисмо- 
ний тарбия жи^озларининг бадиий безалиши; кирадиган жой ва 
туси^ла'р, йулкалар ва тупро^ли майдончаларни безаш, бунда 
декоратив санъат асарларидан дарахтлар бирикмасида фойда- 
ланишни назарда тутади. -

Болалар борчаси участкасининг планлаштирилиши таълим ва 
тарбиянинг программа талабларини бажаришга ёрдам бериши 
керак. Барча ёшдаги болаларнинг цизи^ишларинй назарда тутув- 
чи йирикро^ уйин ^урилмалари ва аттракционлар умумий уйин ва 
жисмоний тарбия майдончаларида курилади. Бироц, ^ар бир ёш 
группаси мазкур ёшдаги болаларнинг э^тиёжларига мувофик; 
жи^озланган уз уйин майдонига эга булади. Хужалик курилма- 
лари зонаси иложи борича болалардан узо^лаштирилиши ва изо­
ляция килиниши керак.

Болалар богчалари майдонлари архитектура бадиий ечимининг 
бино типи ва сирими, и 1̂ лим, сейсмйк ва бош^а шароитларга 
кура хилма-хил вариантлари мавжуд, бирок буларнинг барчаси- 
ни участкаларни умуман ва зоналарни ало^ида жи^озлаш ^амда 
безашга комплекс ёндашиш принципи бирлаштириши керак. 
Бу композицион, ранг, пластик ва конструктив ечимлар услуби- 
нинг бирлигида намоён булади. Участкани, унинг зоналарини 
планлаштиришда жой рельефидан, масалан, участканинг баланд- 
пастликлари, сув хавзалари, ари^лардан фойдалана билиш керак. 
Бу алпинарий, сунъий гор, лабиринтларни кукаламзорга мо^ирлик 
билан бириктириб, яратишда, цишда эса — яхмалак, кор тепа, кор 
КУрилмалари куришда ^исобга олинади.

Болаларнинг очик ^авода булишлари уларнинг жисмоний, 
а^лий, эстетик ривожланишларига ёрдам бериши кераклиги ту- 
файли участкага махсус жи^озлар урнатилади. Жисмоний тарбия



ва группа майдончаларига бум, ёгоч, деворчалар, нарвончалар, 
улоцтириш учун мулжаллар, сакраш учун тирговичлар, волейбол 
уйини учун турлар, баскетбол уйини учун саватли устун, стол тен- 
ниси учун столлар ^урилади, городки учун майдонча жи^озланади, 
коптоклар, болалар сакраб уйнайдиган аргамчи, чамбараклар, 
^умли кричалар, кеглилар, серсо ва бопщалар олиб чи^илади, 
Уйин майдончаларида сув ва цум билан уйнаш учун цурилмалар, 
шунингдек, хилма-хил уйинчо^ уйлар, «машиналар»,«автобуслар», 
«самолётлар»,«ракеталар» булиши керак. Ёзда участкада майда 
^айвонлар учун вальерлар тайёрлаш ёки .^афас ва террариумларни 
олиб чи^иш, кишда кушлар учун донхурак урнатиш мумкин. Груп­
па майдончаларидаги фундаментал ^урилишлар — соя туширув- 
чи айвонлар, шийпонлар, ёзги душли бассейнлар, шунингдек, 
ойнаванд томлар ташки куриниши орцали болаларни гузаллик 
билан таништириши керак. Очик; ^авода болаларнинг бадиий ва 
амалий фаолиятларини ташкил к;илиш учун майдончада мольберт- 
лар, планшетлар урнатиладиган жой назарда тутилиши китоб 
у^ийдиган ва курадиган шинам жойлар килиниши, театр томоша- 
лари учун чодир, болаларнинг чшршлари учун са^на урнатилиши 
керак.

Болалар богчаси участкасини безашнинг мухим элементлари- 
дан бири дарахтлардир. Улар болалар богчаси территориясини 
чанг ва шов^индан са^лайди, группа участкалари уртасида 
декоратив тусик; хизматини утайди. Бу ма^садда паст усадиган 
дарахтлар, яшил деворлар, буталар (рябина, сирень, ясминь, 
уч^ат ва бош^алар)дан фойдаланилади. Бино, туси^, стационар 
уйин ва жисмоний тарбия цурилмалари, айвонларни декорация 
^илишда чирмашувчи усимликлар (ёввойи ток, ширин мурч, бог 
йулкалар ёнига гуллар ут^азиш лозим. Богча экинзори ва парник 
дуккаклиси ва бонщалар)дан фойдаланилади. Группа ва жисмо­
ний тарбия майдончаларига бир ^атор ут аралашмасини сепиш, 
бундан ташцари участкада бир йиллик ва куп йиллик гуллардан 
гулзор, группа майдончаларида ало^ида гулхона барпо цилиш, 
хужалигининг планировкаси ^амда унинг тартибли са^ланиши, 
шунингдек, доимо гуллаб турадиган зона яратилиши болаларга 
катта эстетик таъсир курсатади.

Болалар богчаси биноси ва участкасини безашда декоратив 
амалий санъат асарлари (керамика, мозаика, на^ш, к;уйма буюм- 
лар ва зарб ^илиш, уймакорлик ва газлама), парк ва бог скульп- 
турасидан фойдаланиш керак. Байрам кунлари участка болалар­
нинг тарбиячи билан биргаликда ясаган нарсалари билан беза- 
тилади.

Участканинг туси^лари одатда бетон блоклардан, баъзан эса 
металл конструкциялардан килинади. Металл симлардан ясалиб 
тош, рангли пластмасса ёки ёгоч устунлар уртасига к;уйилган 
чиройли панжара дар.^ол болалар эътиборини узига жалб ^илади. 
На^ш безаги ута хилма-хил усимлик ёки геометрик шаклдан 
иборат булиши мумкин. Бетон туси^ни буяш керак эмас, металл



нжарани эса нейтрал цуюк; рангга — тук кук, зангори, ришт
нг, кул ранг ва бопщаларга буяш мумкин. Унга кириладиган 

дарвоза баланд булиши керак, шунинг учун у тусикдан ан- 
ча баланд булиши мумкин. Киришнинг безаги — анча декора­
тив, контраст, ёрцин. Купгина болалар богчаларининг ном- 
лари бор. «Елочка», «Солнышко», «Светлячок» ва бошцалар. Агар 
уларни керамика, металлдан цилинган декоратив символ тарзида 
тасаввур ^илинса, арча, ^уёш ва бонщаларнинг услублаштирил- 
ган тасвирлари билан бинонинг кириш жойи, ён томонларини 
безаш мумкин. Булутли кунларда ва кеч^урунлари бу тасвирлар- 
ни ёритиш керак. Бундай белги системасидан жихозларни безаш- 
да, болалар ва ходимлар кийимларида . фойдаланиш ма^садга 
мувофи^дир. Бунда ^ар бир ёш группаси учун умумий булган 
белги — символ цандайдир узига хос рангга буялиши керак. 
Бу хам шинам, ^ам информатив. Участкани жи^озлашда декора- 
тив белги — турли ма^садларга мулжалланувчи (болалар «авто- 
трассаси», жисмон^й тарбия майдончаси, бассейн, жонли табиат- 
бурчаги ва экинзор, кичкинтойлар майдони ва бош^алар) «кур- 
саткичлари» урнатишни тасвия цилиш мумкин.

Кичкинтойлар учун группа майдончаларида цум . солинган 
жой, уйча-айвон ва боннца уйин иншоотларини хал^ эртаклари 
мавзуида безаш мумкин. К^умхона (к;ум солинган жой), уйин чо~ 
дири ва уйчалар, болаларнинг сюжетли-ролли уйинлари учун 
^урилмалар («транспорт», «цурилиш» ва бош^алар), жисмоний 
машцлар учун конструкцияларнинг шакли ва буёги хилма-хил бу­
лиши мумкин, бирок; у ягона услубда ^ал ^илиниши ва атроф-му^ит 
билан бирикиши лозим. Масалан, аргимчоцни капалак, ниначи,. 
^ацнус, олтин балиц ёки уло^ча, тойчок; ва шу кабилар куришь 
шида ^умхонани эса камалак, ^ип-ь^изил гулбарглари очилган- 
лола — кутарма столчали куринишда ясаш мумкин. Бундай безаш 
болани жалб к;илади, унда уйнаш иштиёцини уйготади. Бирок, бу 
1\урилмалар тамоман хавфсиз булиши кераклигини доимо ёдда 
са^лаш лозим.

Кучма жихозлар (майда уйин ва жисмоний тарбия инвентари) 
ва стационар деталлари асосий ^урилмадан кура интенсиврок;. 
буялади. Сув ва ^ум билан уйнаш ускуналари — ёлгиз ва бирик- 
тирилган стационар ва кучма, очиц ва пана циладиган тент оста* 
да — турли материаллар, ёгоч, гишт ва бетондан тайёрланган бу~ 
лиши мумкин. Болалар богчасида ёр^ин рангдаги пуфланадиган 
полимер плёнкадан ясалган оригинал шаклдаги кучма сув ^авза- 
лари булиши ма^садга мувофшушр.

Болаларнинг драмалаштирилган уйинлари майдончаларда, 
очиц хавода утказилади. Бунга йигма-^исмларга ажраладиган 
декоратив айвонлар ёрдам беради. Енгил рангли газлама тентлар 
(капрон типидаги)дан ^илинган ^алк;а тешикли, чодирлар металл 
каркас илгакларга тортилади. Устунларнинг баландлиги ва 
мик;дори хилма-хил булиши мумкин. Чодир бетонлаштирилган 
тешиклар — устунлар учун фиксаторлар бор жойга урнатилади. 
Чодирларни урнатиш, йигиш ва са^лаш куп ^ийинчи^ик тугдир-



майди. Худди шундай газламалардан ва мана шундай усулда чо- 
дирлар учун экран, уйин уйчалари учун деворлар, «кораблик» 
(елкан ва борт), «автобус» ёки «трамвай» (корпус), «вертолёт» 
(винт парраклари) типидаги уйин кУРилмалаРи элементларини 
ясаш мумкин ва бош^алар.

Уйин чодирлари, уйчалар, тусицчалар нарвончалар, декоратив 
цурилмалар ва ^ал^а ташлаш каби аттракционлар энг ёрцин ранг- 
ларга ва уларнинг бирикмаларига буялади, кук, бинафша, жигар 
ранг, кул ранг бундан мустасно. Кум-кук дарахт барглари фонида 
оц оч сари^, тук кизил ва кип"^изил ранглар чиройли куринади. 
Оч кук ва саргиш яшил, шунингдек спектрнинг барча «илик» ранг- 
ларидан кум шагал ва шу кабилар копланган очик; майдончалар- 
даги ускуналарни буяшда фойдаланишни тавсия киламиз. Ускуна- 
нинг буёгини пластика, газлама, тент ва шу кабилар ранги билан 
мувофиклаштириш керак.

Катта мактабгача тарбия ёшидаги болалар эркин, «ёввойи» 
майдончаларда уйнашни ё^тирадилар. Шунинг учун катта мак­
табгача тарбия ёшидагилар майдончаларини ускуналашда табиий 
материаллар — ёгоч (дарахт танаси, тункаси, гуласи), чим, КУМ» 
шагал ва шу кабилардан кенгрок фойдаланиш керак. Бу очик 
з^авода уйнаш вацтида болаларнинг фантазиялари ва тасаввур- 
ларининг усишига ёрдам беради.

Участкани металл конструкциялар билан жи^озлаш йигма- 
Кисмларга ажраладиган кушк, айвон, арклар — узини охлади. Бу 
конструкциялар пишик; ва уларни урнатиш кийин эмас. Уларни 
мустахкамлашда бирининг илгаги иккинчисининг учига тикила- 
ди. Езда бу чиройли кУРилмалаРни иечак, чирмовик; билан коп- 
лаш, цишда эса симлар ураб к°Р билан коплаш мумкин.

Болаларнинг очиц ^аводаги муста^ил бадиий фаолиятлари 
учун айвонда рангли бурлар билан чизишга мулжалланган мах- 
сус тахта урнатилади, мольберт, чодир, . тахланадиган уйча ва 
бошца бадиий-уйин ускуналари учун бокс ташкил килинади. 
Стол-мольбер.т эътиборга лойицдир. Бу чи^ариладиган яшик бу- 
либ, таянч рамага куйилади. Яшик копцогидан столнинг уйнала- 
диган сат^и тарзида фойдаланилади, уни кутариб икки томонла- 
ма мольберт з^осил килиш мумкин; бу ерда каламлар з^ам буёцлар 
з^ам, фломастерлар з^ам КУЛ остида булади.

Болалар кизик*ишларига кура тупланишни яхши курадилар, 
уларга бу имкониятни яратиш керак. Йигма-кисмлар ажралади­
ган ширмалар болаларга театр-уйин вазиятларини яратишлари- 
да ёрдам беради.

Езда участкада согломлаштириш тадбирлари утказилади: бо­
лалар з^аво ва куёш ванналарини, сув процедураларини кабул 
Киладилар. Бу тадбир амалга ошириладиган жой, сув з^авзаси — 
бассейн елвизак ва чангдан буталар цаторлари билан з^имоя 
Килинган булиши керак, у ерга факат печак, ёввойи ток, хмель 
ураб олган орка йулдангина кириш мумкин. Бассейн ва бошца 
сув з<;авзаларини сопол плиталар билан пардозлаш максадга



мувофикдир, улар фонида плёнкадан к;илинган пуфланадиган 
хилма-хил уйинчоцлар жуда чиройли куринади.

Участкани жи^озлаш ва безашда жунлик, чиройлилик, гузал- 
лик ^амда КУРил м а ва конструкциялардан фойдаланишда макси- 
мал кулайликка интилиш керак.

Болалар богчаси биносининг тузилиши, участканинг айтилган- 
ларга мувофи^ жи^озланиши болаларни эстетик тарбиялашга 
кумак бериши шуб^асиз.
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Болалар борчаси биносининг безатилиш намунаси: юкорида — музика ва физкуль­
тура машрулотлари зали, чапда — мудира хонаси, унгда — вестибюль, пастда —



^o °  п йп я мп я пи \;нУ11...К0стюмлар, безаклар злементи



Группа хонасида уйин зонасини безаш намунаси, кичик мактабгача тарбия 
ёшидаги болаларнинг ухлаш ва ечиниш хонаси
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Группа хонасида машгулот зонасининг безатилиш намунаси, катта мактабгача 
тарбия ёшидаги болаларнинг ечиниш ва ухлаш ^онаси



Болаларнинг музика ва театрлаштирилган мустакил машгулотлар утказиш з'она- 
сининг безатилиш намунаси



Болаларнинг адабий ва тасвирий фаолнят билан мустакил машгулАтлар утказиш 
зонасининг безатилиш намунаси



Болалар узларининг уйин бурчакларини безаш учун буларни kofo3 ёки табиий 
материаллардан тайёрлашлари мумкин






