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Узбекистон Миллий университетининг 
90 йиллигига базишланади

Суз боши

Сайёрамиз ахолисининг сони XXI асрнинг бошларида 6,5 мил- 
ли^дга етди ва демографик башоратл^га кура 2015 йилгача дунё 
ахолиси хар йили 86 миллион кишидан купайиб борар экан. 
Ахолининг бундай суръат билан купайиши бутун ер шари буйича 
олиб Караганда, ташвишли эмас, чунки хозирги даврда дунёда ахоли 
зичлиги уртача 1 км  ̂га 48 кишини ташкил 1(илади. Лекин ер юзида 
ахоли бир текис таксимланмаган, шундай жойлгф борки 1 км  ̂ га 
1000, 2000 ва ундан ортик киши тугри келади ва аксинча, 1 км  ̂да 2- 
3 киши яшовчи худудлар хам мавжуд. Умуман олганда, дунё 
ахолиси билан боглик катор 1̂ аммолар демографик вазият билан 
боглик ва у ахоли сони динамикаси, жойлашуви, тэ1фор барпо 
булиши ва жинсий ва ёш таркиби каби жараёнл^)да ифодаланади.

Хозирги такдим этилаёттан кулланмада эрамиз бошидан то 
XXI аср бошларигача (2005 йил) даврда дунё худудлщ)и ва давлат
лар буйича ахоли сони динамикаси, жойлашуви ва омиллари, так
рор барпо булиш жараёни хамда ахо ’̂ининг миллий ва иркий тар
киби хакидаги маълумотлар динамикаси тузилган ва улар тахлил 
килиниб, худудий жихатлари алохвда 1̂ сатилган. Шунингдек, 
кулланмада 2050 йилга кадар сашрамизнинг демографик башорати 
келтирилган ва ахоли K ÿ n a ro m m  билан боглик давримизнинг глобал 
муаммол^и урганилган.

^Таъкидлаш  жоизки, дунё ахолиси сони динамикаси, жойлашу
ви, табиий купайиши хамда 1фкий таркиби хакидаги маълумотлар
ни уз ичига олган дастлабки узбек тилидаги рисола ресх^бликада 
ахолишунос олим Г.Р.Асанов томонидан 1969 йилда чоп этилган 
эди. Табиийки, 5^ан  вакт ичида дунё ахолиси сони динамикаси ва 
жойлашувида катор узгаришлар сод1ф булди ва хозирги кулланма
да давр талаби хисобга олинди, демографик жараёнлар атрофлича 
тахлил килинди. Бошкача килиб айтганда, бу курсаткичларнинг хар 
бири алохида муаммо тарзида гавдаланади.

l^kn,Qjm  сони динамикаси -  ижтимоий-иктисодий ривожланиш 
динамикасининг ажралмас кисмддир. Хар кандай худудни, давлат
ни ёки халкни сиёсий-иктисодий, ижтимоий жихатларини урганиш
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унинг ахолисини урганишдан бошланади. Ахоли динамикасининг 
курсатктлари демографик жараёнлар (тугилиш, улим, никох ва 
ажралиш, оила) ва уларнинг шаклланиш ко1̂ ниятларини билишда, 
ахоли сиёсатини ишлаб чикишда хамда халк хужачигининг ртож - 
ланиш дастурларини тузгш! учун зарур илмий асос саналади. Ер 
кз'ррасида инсон аждод1Шинг дастлабки вакиллари (Homo Sapins) 
шаклланганидан то хозирги даврга кадар ахоли сони динамикасида 
5^згаришлар кузатилади. Улар дунё давлатларида турли омиллар 
таъсирида содир булиш билан б1ф каторда, баъзи муаммоларга хам 
сабаб булади.

Ахолининг жойлашуви, деганда эса инсонларнинг турли 
худудаар, давлатлар буйича таксимланиши тушунилади. Ер шари 
ахоли жойлашувида умумий конуниятлар мавжуд. Улар жамият 
ижтимоий-иктисодий ривожланишининг хар бир боскичида узига 
хос мазмунда шаклланган. Дунё ахолиси жойлашувидаги асосий 
омил инсон яшаши учун зарур булган табиий шароит ва биологик 
ресурслардаф. Фан ва техниканинг ривожланиши, шахарларнинг 
пайдо бз^лиши ва купайиб бориши, транспорт хизматларининг 
шаклланиши хам дунё ахолисининг жойлашувидаги асосий омил
лардан хисобланади. Дунё худудлари буйлаб ахоли жойлашуви шу 
худудларга хос алохида конуниятлар асосида содир булади. Мазьур 
конуниятлар худуднинг табиий шароити, бойликлари, биологик ре
сурслари, ижтимоий-иктисодий ривожланиши, урбанизация дара
жаси, жахон мехнат таксимотида тутган ÿpnn каби омиллар зами
нида шаклланади. Ахолининг дунё хуДУДларида жойлашуви 
хусусиятлари, омиллари ва л^'аммоларини мунтазам зфганиб бо
риш маз1̂ р худудларда ишлаб чикаришни ташкил этиш, ривож
лантириш хамда жамиятни худудий бошкаришда мухим ахамият 
касб этади.

Ер куррасида ахоли сони динамикаси ва жойлашувида булган 
узгаришлар, биринчи навбатда, ахолининг такрор барпо булиши 
(тугилиш, улим ва табиий к)ппайиш жараёнларининг йигиндиси) 
билан боглик. Ахолининг такрор барпо булиши ер юзидага давлат
ларда кескин фарк килади. Жамият тараккиётининг бугунги 
боскичида б1ф гурух давлатларда, хозирги авлод вакиллар1шинг 
сони, кутилаётган авлод вакиллари сонидан бирмунча камрок. Бун
дай холат мазкур давлатларда келажакда ахоли сонининг камайиб 
кетишига олиб келади ва катор демографик, иктисодий ва ижтимо-



йй муаммоларнинг келиб чикишига сабаб булади. Иккинчи гурух 
давлатларда эса хозирги авлод вакилларининг сонидан келажакда 
кутилаётган авлодлар сони юкори булади. Бундай вазиятда ахоли 
сони гфтайиб боради. Ахолининг к^айиб бориши хам баъзи дав
латларда катор иктисодий муаммоларни бартараф этиш зарурлиги- 
ни такозо этади.

Ахолининг такрор барпо булишига бевосита боглик холда 
унинг жинсий ва ёш таркиби хам шаклланади. Ахолининг бугунги 
жинсий ва ёш таркиби, кечаги ахоли такрор барпо булиши хусуси- 
ятларининг натижаси, эртанги ахоли такрор барпо булишининг эса 
асосидир. Ахолининг жинсий ва ёш таркиби дунё давлатларида 
турлича шаклланган. Бир катор давлатларда ахоли таркибида бола
лар (0-14 ёш) салмоги юкори (40-50%), кариялар (65 ва ундан катта 
ёшдагилар) салмоги паст (7%дан кам) булса, бошка бир катор мам
лакатларда эса болалар салмоги паст (15-20%) ва кариялар салмоги 
эса юкори (7-30%) булади. Хар иккала холат хам ижтимоий- 
иктисодий ва демографик ривожланишда узига хос муаммоларни 
келиб чикишига сабаб булади. Ахолининг жинсий таркиби жахон 
давлатларида аёллар ва эркакларнинг турмуш тарзи, ижтимоий 
хаётда тутган зфни, бахтсиз ходисалар, урушлар ва миграция 
таъсирида шаклланади хамда узаро фарк килади. Жинсий мутано
сиблик шжох ва оила муносабатларининг шаклланишида ижобий 
ахамиятта эгадир.

Жамият тараккиётхшинг бугунги боскичида ер шаридаги тур
ли халклар (этнос), миллатлар, иркий гурухлар сони динамикаси ва 
жойлашувида ахоли такрор барпо булиши хусусиятлари, консоли
дация ва ассимиляция жараёнларига боглик холда маълум 
узгаришлар сод1ф булмокдаким, улар купчиликнинг эътиборини 
тортади. Сайёрамизнинг XXI асрнинг биринчи ярмига кадар булган 
демографик башоратида дунёнинг баъзи худудларида ахоли сони 
секинлик билан купайиб боршыи, баъзи худудларида ахоли сони 
купайишдан тухташи, яна гурух давлатларда эса ахоли сони
нинг купайиши нисбатан жадалрок кечгшхи кайд этилган. Хозирги 
кунда Д5'нё ахолиси сонининг >Ьгариб бориши билан боглик глобал 
иктисодий, демографик ва экологик муаммолар мавжуд. Уларнинг 
ечими дунё ахолиси сони, таркиби, жойлашуви ва унинг омиллари- 
ни, ХУДУДИЙ х^'сусиятларшш атрофлича зфганишни такозо этади.



Кулланмани тайёрлашда кейинги йилларда чоп килинган ада- 
биётлар, статистик т>^амлар, дунё ах;олш:и бзшича тадкикот олиб 
бораётган нуфузли ташкилотлар маълумотларига таянилди. Ушбу 
кулланмада ахолининг дунё б з^ а б  жойлашуви ва унинг омиллари 
х,амда дунёнинг демографик башорати ва глобал муаммолари 
булимларини ёзишда кисман З.Раимжонов материалларидан хам 
фойдаландик.



ДУНЁ АХОЛИСИ СОНИ ДИНАМИКАСИ

Ер шарида инсоннинг пайдо булиши хакида илмий адабиётда 
турлича карашлар мавжуд. Купчилик антрополог олимлар фикрича, 
сайёрамизда бундан 5-7 миллион йил аввал инсоннинг дастлабки 
аждодлари (австралопетиклар) Африка ва Осиёнинг тропик ва эк
ваториал зоналарида яшаганлар. Кейинчалик 2-3 миллион ш и ил- 
гари австралопетиклардан энг кадимги инсонлар -  архатроплар 
шаклланган ва улар Шаркий Африкада истикомат этганлар. Бундан 
600-700 минг йил мукаддам инсоннинг энг кадимги аждоди булган 
архантроплар палеотропларга, питекантропларга ва неандертал- 
ларга айлангаюсар ва Жануби-Шаркий х,амда Жануби-Fарбий Осиё- 
га таркалганлар. Них,оят, бундан тахминан 40-50 минг йил илгари 
инсоннинг онгли (Homo Sapines) аждоди шаклланган. Онгли ин
соннинг пайдо булиши мезолит даврига тугри келади.

Ахоли сони хакидаги маълумотларга кура, эрамиздан олдинги 
даврда ер шарида бор-йуги бир неча юз минг киши, бирмунча 
аникрок маълумотлар буйича эса эрамиздан 7 минг йил олдин ер 
шарида 10 миллионга якин ахоли яшаган экан ва у л ^  хар 1000 
йилда тахминан 10-20 % дан кзшайиб борган холос. Ахолини бун
дай секин купайиши ахоли уртасида улим холлгфининг юкорилиги 
билан изохланади. Ушбу даврда ахоли уртасида ÿлимнинг умумий 
коэффициенти 50 %о ва ундан юкорт! булган, бошкача килиб ант- 
ганда, хар 1000 ахолидан 50 таси хаётдан куз юмган. Айникса, бо
лалар улими юкори булган. Ахоли очликдан, касалликлардан ва 
кабилалараро булиб турган тукнашувлардан купрок хаток булган. 
Ахолининг уртача умр куриши 20 йилдан ошмаган.

<^Шуни алохида кайд этиш лозимки, жамият т^ихида хар бир 
даврда ахолининг купайиши ва ривожлашш1и, уша даврнинг ишлаб 
чикариш усули ва муносабатларига, турмуш даражасига, яшаш ша- 
роитларига бевосита боглик булган. Жамият ривожланишининг би
ринчи боскичида ер юзи буйича ахолининг купайиши жуда секин 
борган. Ахоли сонининг купайиб боришида ва жойлашуввда 
кабилатар жойлашган масканларнинг табиий шароитлари, сув ре
сурслари ва иклими асосий омил хисобланган. Турли табиий офат- 
лардан баъзи кабилалар кирилиб кетган. Айникса, совук иклимли, 
киши узок давом этувчи худудларда ахоли совукдан, очарчиликдан 
куплаб халок булган. Ана шу боис, Евросиёнинг шимолий кисмида



ахоли жуда сийрак жойлашган. Америка ва Австралияда хам па
леолит даврининг охрфларида жуда кам ахоли истикомат этган. Та
биий шароити инсон яшаши учун кулай, сув ресурслари мавжуд 
худудларда, яъни Урта денгиз атрофларида Шимолий Африка, Ев- 
росиё материгининг жанубларида эса ахоли зичрок жойлашган.
^  Ибтидоий жамоа даврида, ахолининг яшаш шароети жуда 
огир эди. Инсонлар горларда макон цилганлар. Табиий горлар 
одамлар учун яккаю ягона бошпана вазифасини упгаган. Энг мухими 
Корин туйгазиш ва бирор-бир жойда тунаш булган. Улар овчилик 
билан кун куришган, табиий офатларга карши ьд^раша олмаганлар. 
Мухитнинг табиий таъсирига онгли чоралар вуллай билмаслиги са
бабли, ахоли уртасида улим хам юкори булган. Ибтидоий жамоа 
даврида ахолининг уртача умр куриши 20-25 ёшни ташкил этган ва 
ибтидоий давр одамлари хозирги давр одамларига нисбатан 3-3,5 
марта кам яшаганлар. Шундай булса-да, ахоли сони секинлик билан 
купайиб борган.

Ахоли к5^айишининг асосий сабаби тугилишнинг юкори да
ражада (физиологик имконият даражасида) булганлигидир. Демак, 
бир томондан инсоннинг табиий офатлар олдида ожизлиги, узаро 
низолари унинг камайишига олиб келса, иккинчи томондан, 
тугилишнинг юкори даражадалиги ахоли сонининг маъ;^м даража
да купайиб боришига сабаб булган. Ибтидоий жамоа даврида Жа
нубий Осиё, Европанинг жанубий кисмларида, Африка китъасида 
ахоли нисбатан зич яшаган. Евроосиё материгининг шимолий рай- 
онларида, Австралия ва Америка кигъаларида ахоли жуда сийрак 
жойлашган.

Ушбу даврда дунё ахолиси сони жуда секин купайган. Тахми
нан бундан 15 минг йил илгари мезолит даврининг бошида ер кур
расида бир неча миллион ахоли яшаган холос. Неолит даврининг 
бошида эса дунё ахолисининг сони 10 миллионга етган. Ахолининг 
асосий кисми Жанубий ва Шаркий Осиёда, Африка ва Жанубий 
Европада жойлашган. Евроосиёнинг шимолий кисмида ахоли деяр
ли яшамаган. Австралия ва Америка худудларида хам жуда кам 
ахоли яшаган. Шимолий ва Жанубий Америкада 100-200 минг ки
ши яшаганлиги хакида маълумотлар бор.'

I Ибтидоий жамоа даврида тугшиш жуда юкори даражада 
(1000 одамга нисбатан 45-50 та) булиб, бу хол эрта никохлар ва

' Народонаселение мира. М., 1974. С. 4.



тартибсиз оила -  никох, муносабатлари билан боглик булган. Лекин 
куичилик аёллар узларининг репродуктив даврини* тула яшай ол
м аган лар . Уларнинг огир турмуш шароити, тиббий хизмат-ларнинг 
й ^ и г и  хаётдан жуда эрта куз юмишига сабаб булган. К )тилик 
¡ёллар фарзанд к ^ 1Ш1 даврида хаётдан куз юмган. Ушбу даврда 
нафакат аёллар, болалар, эркаклар у^лими хам юкори эди. Таъкид
лаб утганимиздек, улар очликдан, антисанитария холатидан, 
кабилалараро тукнашувлардан, ёввойи хайвонлар хужумларидан, 
табиий офатлардан ва турли эпидемиялардан халок булганлар. 
Кадимда одамлар гурух-гурух, кабила булиб яшаган. Баъзи кулай 
табиий шароитда яшаган кабилаларда ахоли сони нисбатан тезрок 
усган, табиий шароити нокулай жойда яшаган кабилаларда эса оч- 
лик, камбагаллик туфайли ахоли улими юкори бу^либ, ахоли сони 
жу да секин купайган.

Инсоният тарихида сугорма дехкоичиликнинг ривожланиши 
озик-овкатнинг ь^пайишига, ахоли моддий турмуш шароитининг 
бхфмунча яхшгаанишига олиб келди. Хусусий мулкнинг пайдо 
булиши синфий жамиятга асос солди. Ибтидоий жамият багрида 
феодал ишлаб Ч1{кариш муносабатлари шакллана бошлади. Дунёда 
цивилизация м^казлщ)и пайдо булди, ахолига тиббий хизмат 
курсатиш ташкил топа бошлади. Содщ) булган ижтимоий- 
иктисодий узгарипшар ахоли уртасида улим холларининг камайи
шига, уртача умр 1̂ и ш  муддатининг бирмунча узайишига сабаб 
булди. Натижада дунё ахолистшинг сони купая бошлади. Кадимги 
Миср да фиръавнлар даврида 7 миллион, Вавилонда эса 4-5 милли
он ахоли яшаганлиги маълум. Эрамизнинг бошида дунё ахолиси 
200-250 миллионни ташкил этган ва уларнинг 50 миллиони Рим 
империясида истикомат этган. Ахолининг яна 40-50 миллиони эса 
Хитой ва Хиндистон худудларида яшаган. Шимоли-Гарбий Евро
пада эса ахоли жуда кам -  1 миллион атрофида булганлиги кайд 
этилади.^

Урта асрларда хам дунё ахолисининг сони кзшайиб борди. Ле
кин ахолининг купайиш суръати нисбатан секин булган. Биринчи 
минг йилликнинг охирида дунё ахолисининг сони 250-300 милли
онни ташкил этган булса, иккинчи минг йилликнинг )фталарида бу 
курсаткич 400-500 миллионга етган. Жумладан, Осиёда 250 милли-

Аблларнинг фарзанд к̂ фнш даври ()фтача 15-49 ёш).
а асар, 7-бет.



он, Европада 65-80 миллион, Америкада 30-50 миллион, ах,оли 
истикомат этган. Ушбу даврда баъзи давлатларда боскинчилик, 
урушлар, хужаликлар издан чикиши натижасида ах,оли сонининг 
камайиб кеттанлиги хам кузатилади.

^  Ахоли сонининг купайиб боришида жамиятда ишлаб 
чикаришнинг мукаммаллашиб бориши, содир булган мехнат 
таксимотлари, яъни чорвачилик ва дехкончиликнинг ривожланиши 
алохида омил хисобланади. Эрамиздан минг йил олдин Якин 
Шарк худудларида жуда к ^  кабилалар овчиликдан чорвачиликка, 
деадончилик килишга зла бошладилар. Хз^алик юртишдаги янги 
шароит кабилалардаги ахолини озик-овкат махсулотлари билан 
таъминлашни яхшилади, озик-овкат захиралари яратилди. Натижа
да ахолининг у̂ лим холлари нисбатан камайди, лекин турли эхпще- 
миялар, х^аликлар орасида мавжуд уру1Ш1ар туфайли улим хамон 
юкори эди.

Хужалик юритишнинг янги формаси сабабли, кабилаларнинг 
бир жойдан иккинчи жойга мунтазам к ^ и б  юр1Ш1и бирмунча 
бархам топди. Кабилалар деадончилик, чорвачилик билан 
шугулланиши натижасида ^ о к  х,аётга ута бошладилар. Бу х,ол эса 
аёллар ахволининг бир оз яхшиланиб, тугилишнинг кутарилишига 
сабаб булди. Тугилишнинг кз^рилиши эса дунё ахолиси сонининг 
кзшайиб боришига олиб келди. Ушбу даврда эрта никохлар ва 
кзшболалилик деярли барча ахолига хос булган. Лекин синфий жа
миятнинг пайдо бу^лиши билан тугилишга салбий таъсир этувчи 
баъзи омиллар хам шакллана бошлади. Масалан, кулдорлик даври
да куллар, аскарлар ахолининг такрор барпо булиши жараёнида 
иштирок этмасдилар. Шунингдек, баъзи диний карашлар, масалан 
буддизм, инсон рухини гунохлардан куткариш максадида, 
никохсизлик ва фарзандсизлик холатларини куллаб-кувватларди.

Ишлаб чикариш кучларининг янада такомиллашуви ахоли 
уртасида синфлар ва давлат пайдо булишига олиб келди. Жамият 
аста-секин ибтидоий тузумдан кулдорлик даврига (синфий жамият
га) з^ди. Жамиятнинг ижтимоий-иктисодий ва маданий хаёти ри
вожлана бошлади. Жамият тараккиётидаги бу узгаришлар 
ахолининг ибтидоий тузум даврига нисбатан анча тез эди. Бунинг 
асосий сабаби тугилишнинг юкорилигидир. Тугилишнинг 
юкорилиги эса уз навбатида, аёлларнинг эрта никохга кириши, 
тугилишнинг чекланмаганлиги хамда к^болаликни халк, давлат ва
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томонидан куллаб-кувватланиши билан боглик эди. Лекин 
^^^орлик тузуми даврида ах,оли ^тасида улим холлари анча 
*^ори булган. Сабаби, купгина кишлок ва шахарларда ахолининг 

зич жойлашуви ва гигиена-санит^)ия шароитларнинг йуклиги 
туфайли юкумли касалликларнинг кенг таркалганлигидир.

у Ахоли 5фтасида маданиятнинг ривожланиши, кадимий циви
лизация марказларининг пайдо булишига олиб келди. Ушбу мада- 
ниет марказлари ер 1̂ расининг сугориладиган худудларида 
(Миср, Месопотамия, Хиндистон, Хитой ва бошка худудлар) шакл- 
ландилар.

Кадимги Мисрда фиръавнлар даврида 7 миллион ахоли яша
ган деб тахмин этилади. Дунё худудларида уь^мий ахоли сони 
эрамиздан аввалги 5 минг йилликда 30 миллион атрофида булган. 
Ана шу даврда ер юзида ахоли жойлашувининг хозирги гфеаллари 
пайдо булган.

Инсоннинг яшаш учун кураши бориб-бориб, жамият 
т^аккиётида ижобий (прогрессив) ^гаришларга олиб келди. Иш
лаб чикч>иш 1̂ ^ а р и  рхшожлана бориб, кишилар дастлаб чорвачи
лик, кейинрок эса дехкончилик билан шугулланишга зпгднлар, оч- 
ликка, касалликларга карши 1̂ а ш  бошладилф. Энди улар мехнат 
килиб, моддий махсулотлар яратадил^. Хунармандчилик, савдо 
ривожланди ва шахарл^ пайдо була бошлади. Инсон хаётидаги бу 
ижобий ̂ гаришлар уларнинг хаёт шароигини яхшилади.

Синфий жамиятнинг шаклланш1.и, дунё худудлгфидаги ижти- 
моий-иктисодий ва маданий ривожланишидаги фарклар, ахоли так
рор б^п о  булиш жараёнига бевосита таъиф к^сатдц Баъзи 
худудларда ёппасига таркалган эпидемиял^ ва урушлар окибагада 
ахоли ^тасида улим нихоятда юкори булган, кишлоклар ахолисиз 
колган. Ушбу давр учун ахоли та1фор барпо булишида ибтидоий 
жамиятдагидек, умумий б1ф з^сусият -  тугилишнинг юкорилиги 
сакланиб колган эди. Кулдорлик тузумидагидек, купболалилик 
нафакат урф-одатлар, балки давлат сиёсати, дин, айникса, ислом ва 
индугам томонидан хам куллаб-кувватланар эди.

»^Инсоният тараккиёти т^ихидаги дастлабки “Маданий-техник 
революция” ишлаб чикариш кучларининг янада ривожланишига 
сабаб бу̂ лди. Озик-овкат махсулотлари ишлаб чикариш ривожлан- 
Ди. Бу хол эса уз навбатида дунё ахолиси сонининг к^айишига 
олиб келди.
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Эрамгонинг бошларида ер шари ах,олис1шинг сони 200-250 
млн. кшпи атрофида эди. Юкорида кайд этилганидек, ахолининг 
асосий кисми Рим империяси, Хитой ва Хиндистонда жойлашган.

1-жадвал
t /  Дунё ахолисининг купайиши (млн. киши жисобида)*

Сана, йиллар Дунё ах/олиси Сана Дунё ах/олиси
Милоднинг боши 252 1910 1755

400 205 1920 1811
8.00 224 1930 2070
1000 305 1940 2295
1200 400 1950 2527
1500 440 I960 3060
1600 578 1970 3727
1700 680 1980 4430
1750 728 1993 5510
1800 954 2000 6000
1850 1248 2005 6464
1900 1630 2025** 8039

* Алисов Н.В., Хорев Б.С. Экологическая и социальная география мира. М., 2000. 
С.92; Демографический энцик-юпедический словарь. М., 1985. С.72; Народонаселение 
мира 1998. Фонд ООН в области народонаселения, 2004 World Population Data Sheet, 
UNFPA; Народонаселение мира в 2005 году. World Population Data Sheet, UNFPA.
** БМТ башорати.

XI-XV асрларда дунё ахолисининг маълум кисми юз берган 
катта урушлар туфайли кирилиб кетди. Айникса, бу урушлардан 
Шаркий за Жануби-Шаркий Европа мамлакатлари аз^олиси катта 
талафот к^ди. Урушлар нафакат аз^олининг бевосита кирилиб ке- 
т1Ш1ига, балки х^жаликларни, ишлаб чикаришни издан чицариш 
хисобига содир булган очарчилик сабабли з^аётдан бевакт куз 
юмишларига олиб келган.

г Агар дастлабки 500 йилда (1000-1500 йиллар) ер юзи ахолиси 
135 миллионга купайган булса, 1500-1750 йилларда ёки 250 йипда 
эса бу курсаткич 288 миллионни ташкил килди, яъни ахолининг 
усиши 2 марта тезлашди. XVIII асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб, 
ахолининг усиши янада тезлашди.

к ' Дунё ахолисининг 1000 йилдан 2005 йилгача булган усишига 
назар ташласак, ахоли энг тез купайган давр XX аср дир. 1900-1950 
йилларда ер шари ахолиси хар йили зфтача 0,90% дан купайган 
булса, 1950-2000 йилларда бу к^фсаткич 1,75% га етди.



Сайёрамю ах;олисининг купайиб бориши уншп- аловдда 
худудлари буйича х,ам фарк килади (2-жадвал).

к  Европа ахолиси. Европада милоднинг бошлч»ида 35 миллион 
ахоли яшаган, холос. Дастлабки 1000 йил давомида, яъни милод
нинг бошидан X  асрга кадар ахоли факат 10 миллионга купайган.

2-жадвет
Дунё ахолисининг худудий таксимланиши*

Худудлар

Осиё

Амали сони м лпкиш и
Эрамиз
байт
230
155

1000
й.

305
195

2000 й.

6055
3585

200S
й.

6464
3831

Ахрли салмот, %
Эрамиз
боши

100
67,4

той.

100

2000
й.
100
59,3

200S
й.
100

593
Европа 35 45 510 524 15а J S L 8,4 8.1

Африка 30 40 790 906 13,0 13,1 13Í) 14,0
МДХмам-
лакатлари

10 290 278 2.2 3,3 4,8 4,3

Америка 14 850 892 1,8 4,6 14,0 13,8
Австралия 
ва Океания

1 1 30 33 0,4 0,3 0.5 0,5

* Симагин Ю.А. Территориальная организация населения. М. 2004. С.45; Бобу- 
рин В.Л. Эволюция российских пространств, от большого взрыва до наших дней, М; 
УРСС, 2002; Народонаселение мира в 2005 году. World Population Data Sheet, UNFPA 
2005. P.131-134.

Фан-техниканинг ривожланиши туфайли Европада ишлаб 
чикаришда кул кучи зфнига техшосадан фойдалашш! ахоли ижти- 
моий-икгисодий ш^оитининг маълум даражада яхшиланишига 
олиб келди. Ахоли сони олдинги даврларга нисбатан тезрок суръат 
билан купая борди. Лекин Европанинг баъзи худУДларида 
тфкалган эпидемиялар (1624,1639 йиллардаги вабо), очарчиликлар 
(Италияда 1739-1741 йиллардаги кфтошка очефчилиги) ва урушлар 
(Туркия ва Болкон урушм XVI асрда; 1618-1648 йиллгфдаги 30 йил- 
лик уруш, 12 йил давом этган испан мвроси учун уруш 1701-1713 
йиллар) ахоли сонининг к)ттайиб боришига салбий таъиф этган ал
батта. Шунингдек, Европа ахоли сони динамикасига эмиграция хам 
таъсир курсатди. Американинг кашф этилиши жуда куп испанлар, 
португаллар, инглизлар, голландлар ва французларнинг Америкага 
кучиб кет1Ш1ига сабаб булган. XVI-XVШ асрларда Европадан Аме
рикага 2 миллиондан куп ахоли кетган.
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Шундай булса-да Европа а?^олиси ХУ1-ХУШ асрларда олдин
ги даврларга нисбатан юкори суръат бипан купайиб борган. Маса
лан, 1700 йили Европа ах,олиси тахминан 100 миллион киши булса, 
1800 йилда бу к^саткич 150-160 миллионга етган. Франция, Анг
лия, Германия ва Испания Европада ах,оли энг куп давлатлардан 
саналган.

XIX аср Европа ах,оли такрор пайдо бу^лишида янги бочкичга 
)птан. Улимнинг камайиб бориши, ах,оли зфтача умр к^иш  мудда
тининг узайиши ва тугилишнинг нисбатан юкори даражада 
сакланиб туриши натижасида ахолининг табиий к}шайиши юкори 
даражага чикди. Ушбу даврда Европада тугилишнинг умумий ко- 
эффициенги 40-35%о, улим эса 20-25%о атрофвда булган. Ах,оли та
биий ус1Ш1и х,ар 1000 кишига 15-20 кишини ташкил этган. Юкорида 
кайд этилганидек, Европадан Америкага ах,оли эмиграциясининг 
купайиши, Франция императора Наполеоннинг урушлари ах,оли 
сонининг усиш суръатини бирмунча камайишига олиб келганди. 
Лекин ах,оли табиий 1̂ пайишининг юкорилиги туфайли Европа 
ахолисининг умумий сони динамикасида кескин камайиш кузатил- 
майди. XIX асрда Европадаги куп сонли ахолига эга булган Фран
ция, Буюк Британия, Германия давлатларининг ахолиси 1 , 5 -2  ба
робарга купайган.

XX аср Европа ахолисининг такрор барпо булишида янги 
боскич булди. Европадаги катор давлатларда XX асрнинг иккинчи 
ярмида тугилиш кескин камайиб борди. Тугилиш билан бир 
каторда улим холлари хам кискарди. Ахолининг такрор барпо 
булишида янги демографик 5пгиш даври бошланди. Яъни ахоли так
рор барпо булишининг кенгайган туридан, кискарган, ахоли такрор 
б^по булиш турига )^ди, яъни тугилиш кескин камайди. Натижада 
Европада ахоли сонининг усиш суръати бирмунча секинлашди. -

\/^  1900-1950 йилларда Европа ахолиси хар йили ^ тач а  1,8 мил
лион атрофида купайган б^са, 1970-2000 йилларда эса бу 
кзфсаткич 1,2 миллионни ташкил этган. Хозирги даврда (2005 й.) 
Европа ахолиси 728 миллионга етган ва бу курсаткич дунё 
ахолисининг 11,3 фоизини ташкил этади'.

У ' Африка ахолиси сонининг купайиб боришида унинг табиий 
шароити бшган бщ  каторда ижтимоий ахволи хам асосий омил 
хисобланади. Бу китъа ахолиси, асосан, Гарбий Судан ва Шаркий

* Европа ¡худудвда жойлашган МДХ давлатлари а;̂ олисн билан.
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Африка ахолиси хисобига бирмунча ^пайган. Шаркий Африкада 
араб султондиклари ташкил топиб, Осиё давлатлари, айникса, 
Хиндистон билан савдо-сотик ривожланди.

3-жадвст
Европа давлатларида ахоли сони динамикаси*

Давлатлар 1950 й. 
(минг)

1980 й. 
(минг)

2001 й. 
(млн.)

2005 й. 
(млн.)

2050 й. 
(млн.)

Шаркий Европа 236525 311297 303 297.3 223,7
Болгария 7251 8862 8,5 7,7 5.1
Белоруссия 7709 9611 10,0

-
7,0

Венгрия 9338 10711 10,0 ... ЮЛ..... , 8.3.....
ГДР 18387 16737 -
Молдавия 2290 3968 4,3 4.2 3.3
Польша 24824 35578 38,6 38,5 , ,31.9.......
Руминия 16311 22201 22,4 21,7 16,8
Россия Феде- 
рацияси 101438 138365 144,4 143Д 111,8
Словакия 12389* 15311* 5.4 5,4 4,6
Чехия 10,3 102 8,5
Украина 36588 49953 49.1 46,5 26,4
Жанубий Евро
па

108515 138'?90 145.2 149,4' 138,7^

Албания 1230 2671 3,4 3,1 3,5
Андорра 6 45 0,07
Босния ва Гер
цеговина Л:

" “ 3.4 3,9 3,2

Греция 7566 9643 10.9 11,1 10,7
Испания 27868 37542 39,8 43,1 42,5
Италия 46769 56434 57,8 . 58,1 50,9
Македония ~ — 2,0 2,0 1,9
Мальта 312 364 0,39 0,40 0.43
Португалия 8405 9766 10,0 10,5 10,7
Сан-Марино 13 21 6,03
Сербия ва Чер
ногория

“ - - 10,5 9.4

Словения — 2.0 2,0 1,6
.Хорватия _ 4.7 4,6 3,7
Югославия^ 16346 22304 10,7
Гарбий Европа 123259 153727 184 185,9^ 185,5’
Австрия 6935 7549 8.1 8.2 8.1

.Ьельгия 8639 9852 10,3 10,4 10,3
50809 61561

-1!з>мания — — — 82,7^ 78,8^
■'»ктенштейн 14- 26 0,03 ~ -
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жадвалнинг давоми
Давлатлар т о й .

(минг)
т о й .
(минг)

2001 й  
(млн.)

2005 й. 
(лиш.)

2050 й. ]

Люксембург 296 364 0,45 0,46 0,72
Монако 26 0,03
Нидерландия 10114 14150 16,0 16,3 17,1
Франтя 41736 53880 59.2 60,5 63Д
Швейцария 4694 6327 7,2 7,3

95,8''
7,3

Шимолий Ев- 
ропа_____

78141” 89900“ 96,0 105,6'

Буюк Британия 50616 5614 60,0 59,7 67,1
Дания 4271 5123 5,4 5,4 5,9
Ирландия . 2969 3401 3,8 4,1 5,8
Исландия 143 228 0,29 0,29 0.37
Латвия 1994 2529 2,4 2,3 1,7
Литва 2573 3420 3,7 3,4 2,6
Норвегия 3265 4086 4,5 4,6 5,4
Финляндия 4009 4780 5,2 5,2 5,3
Швеция 7014 8310 9,0 10,1
Эстония 1097 1474 1,4 1,3 1,1

* Народонаселение стран мира. М., 1974. С.26; Население мира. М., 1989. С. 12-13;
Население мира 2005. World Population Data Sheet, UNFPA, 2001 P. 133.
' Чехия ва Словакия биргаликда (Чехословакия).
 ̂Югославия XX аср охирида Босния ва Герцеговина, Хорватия, Сербия ва Черного

рия, Словенияга булинган.
Андорра, Гибралтар, Мукаддас Нристол ва Сан-Марино билан биргалилда.

'* ГДР ва ГФР 1990 йилда бирлашиб, ягона Г ермания давлати тузидци.
’ Лихтенштейн ва Монако биргаликда.
* Мэн, Норманд, Фарер ороллари биргаликда.
’ Норманд, Мэн, Фарер ороллари биргаликда.

Иккинчи минг йилликда Африка халкининг ижтимоий-сиёсий 
хаётида яна кескин ^гаршилар соднр булди. Африканинг европа- 
ликлар томонидан мустамлакага айлантирилиши натижасидаги 
урушлар, африкаликларнинг кул килиб сотилиши, уларнинг огир 
турмуш шароити, очлик, иссик иклим шароитида турли юкумли ка
салликларнинг тез-тез таркалиб туриши натижасида ахоли уртасида 
улим к^саткичлари юкори даражада булган. 1650-1800 йилларда 
Африка ахолиси тахминан 100 миллиондан, 90 миллионга тушган.

XVI-XVII асрларда Африкадан негрларнинг кул килиб, Аме
рикага олиб кетилиши хам Африка китьаси ахолиси сонига салбий 
таъсир этган. Айникса, Шимолий Америкадаги инглиз колонияла- 
рига Африкадан миллионлаб негрларни кул килиб хайдаб келиш
ган. 1680-1786 йилнинг узида Шимолий Америкага Африкадан
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7 МИЛЛИОН негрлар келтирилган. Наттокада Африканинг Анголу 
М озам би к ва Гарбий Судан к а б и  давлатларида ахоли жуда к ам аи и б

^етган.  ̂ ^
XIX асрга катиб, А ф р и к а н и н г  ижтимоий-сиёсий ахволи оир-

мунча яхшаланди. Катор давлатлар мустамлака тузумидан озод 
булди. Дунёда инсон хукукларини, миллатлар манфаатини химоя 
этиш ташкилотлари ташкил топиб, фаолият курсата бошлади. Аф
рика халкларининг химоя этилиши бошланди. У л^га тиббий ёрдам 
К5̂ атишга, билим олишларига имкониятлар яратилди. Натижада 
китъа ахолиси зфтасида улим холлари камайди. Тугилишнинг 
юкори булиши ва улимнинг камашшхи Африка ахолисининг тез 
суръатлар билан купайишига олиб келди. 1900 йил Африка ахолиси 
тахминан 130 млн.ни ташкил этган. 1900-2000 йилларда эса кигьада 
ахоли сони 6 марта купайди ва 790 миллионга етди. XX аср Африка 
ахолисининг энг юкори суръат билан к^айган давридаф.

4-жадвап
Африка давлатларида ахоли сони динамикаси*

Давлатпар т о й .
(мши)

т о й .
(минг)

2001 й. 
(млн.)

2005 й. 
(мпк)

2050 й. 
(мпк)

Шимолий Аф
рика

51798 109093 177 190,9* 311,9^

Гарбий Сахрои 
Кабир

14 135 0Д5 - —

Жпош> 8753 18666 з1,о 32.9 49,5
Ливия 1029 3043 52 5,9 9,6
Марокаш 
(ИЛяя билан)

8953 20050 292 31,5 46,4

Мко 20330 42126 69,8 74,0 125,9
Судан 9190 18681 31,8 36Д 66,7
Тунис 3530 6392 9,1 10.1 12,9
Рарбий Афри
ка

67326" 149397^ 240^ 264.1" 588“

Ьенин 2046 3424 6,6 8,4 22,1
_ЙЕган»4>асо 3652 6145 12,3 13.2 39,1
Гамбия 331 601 1,4 1,5 3,1
1 ана 4242 11542 19,9 22,1 40,6
1̂ЁГ(Шея 3245 5407 7,6 9.4 23,0
*берня 855 1845 3,2 3,3 10,7
Кабо-Верле 148 296 0.5 1,00
>̂ от-д’Ивуар 33241 8172 _ 18.2 34,0

796 1631 2,7
--- —

3.1 7,5
Мали 3850 7095 11,0 13.5 42,0
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жадвалнинг давоми
Давлатлар 1950 й. 

(миш)
т о й .
(минг)

2001 й. 
(млн.)

2005 й. 
(млн.)

2050 й. 
(млн.)

Нигер 2868 53\1...... 10,4 14,0 50,2
Нигерия 32935 80556 126,6 131,5 258,1
Сенегал 2500 5703 9,7 11,7 23,1
Сьерра-Леоне 2198 3296 5,4 5,5 13,8
Того 1329 2554 5Д 6,1 13,5
Гвинея-Бисау 505 809 1,2 1,6 5,3
Шарг?*й Афри
ка

63358’ 142241"* 252 290,1‘ 683“

Бурунди 2456 4121 6,2 7,5 25,8
Жибути 103 355 0,64 0,8 1,5
Замбия 2440 5834 9,8 11,7 22,8
Зимбабве 2415 7096 11,4 13,0 15,8
Кения 5822 16667 29,8 34,3 83,1
Комор оролла
ри

173 381 0,60 0,8 1.7

Мадагаскар 4428 8704 1'б,4 18,6 43,5
Майотга ~ - 0,17 —

Малави 2821 6046 10,5 12,9 29,5
Мозамбик 5710 12123 19,4 19,8 37,6
Морис . . _ и ~

Реюнъон 257 508 0,72 0,8 ' 1,1
Руанда 2125 5162 7,3 9,6 18,2
Сейшель орол
лари

34 63 0,08 ~ —

Сомали 1083 4019 7,5 8,2 . 21,3
Танзания; 7886 18580 41 36,2 66,8
Уганда 4762 13106 24,0 28,8 126,9
Эритрея 4,3 4,4 И Д
Эфиопия 19573 38521 65,4 77,4 170,2
Марказий Афри 
ка

26959 54067 99' 109,6 303,3

Ангола 4131 7723 12,3 15,9 43,5
Габон 812 1064 . 1;? 1,4 2,3
Камерун 4528 8503 15,8 16,3 26,9
Конго 812 1529 , 3.1 4,0 13,7
Конго Демо-
кра-тик
Респ.(Заир)

12542 26377 53,6 57,5 177,3

Марказий Аф
рика Респ.

1417 2309 3,6 4,0 6,7

Сан-Томе ва 
Принсипи

60 85 0,17 --

Чад 2658 4477 8,7 9,7 31,5
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жадвалнинг давоми

Ботсв^
Жанубий Аф-
jJRP£2L-----
Яесото________

т о й .
(MUHit

17274

389
15219

734
666
265

1980 0. 
(минг)

32666

819
28612

1339
1349
547

20010.
(млн.)

50

1,6
43,6

22
1,8
1,1

200SO.
(млн.)

190,9

1,8
47,4

-LL

1,0

2050 0. 
(млн.)

311,9

1,7
48,7

J A
J A .

Ifi
Намибия _
Свазиленд ________________________________________________________

* 1974. С.26; Население мзкра. М., 1989. С.12-13; Население мира 2005. World
Population Data Sheet, UNFPA, 2005. P.133.
‘ Гарбий С а^ и  Кабир билан биргаликда.
* Муцаддас Елена ороли ва Фил суяги к}1ргоги билан биргаликда.
 ̂Фил Суяги киргоги, Яшил бурун ороллари билан.

* Мукаддас Елена ор<миари. Вознесение ва Тристан-да-Кунья билан.
* Маврикий ороллари билан.
‘ Маврикий, Хдад океанидаги Сейшел оролл^и билан.
’’ Экваториал Гвинея билан.

2005 йил маълумотларига Караганда, Африка ахолисининг со
ни 906 миллионни ташюш этиб, бу к^саткич дунё ахолисининг 
14,0 фоизини ташкил этади.

Америка ахолиси. Америкада Христофор Колумб томонидан 
кашф этилган даврга кад^ 25 миллиондан ортик ахоли яшаган. 
Ахолис1гаинг асосий кисмини атцеклар ташкил этаб, улар Марка
зий Мексика давлатида ва инклар имшриясида (Перу) яшаган. 
Америка ахолисининг туб халки индежлар булиб, улар кичик- 
кичик кабилаларга бнрлашганлар ва хозирга АКД1 худудида 1 мил- 
лшнга якин индейс яшаган.

Американинг европаликлар томонидан босиб олишшхи, уруш
лари натижасида туб ахоли бу̂ .лмиш индейслар вдфиб юборилган. 
Масалан, Кариб денгизи хавзасидаги оролларда 1 миллиондан 
ортик индейс яшаган. XVI аср ^таларида европаликларнинг 
боскинчилик урушлч>и туфайли махаллий ахоли вакилларидан бир 
неча юз кишжина колган холос. Мексикада эса XIX аср бошларида

млн, АКД1 да XIX аср охирларида 200 минг индейслар яшаган- 
ликлари хакида маълумотлар мавжуд. Америка туб ахолисининг 
камайиб кетишига уларнинг европаликлар томонидан аёвсиз кщэиб 
^ашланиши билан бирга, европаликл^ олиб келган эпидемиялар 

касалликлар” (кизамик, вабо, тошмалар), плантациялардагн 
°*'ир, антисанитария шароитидаги мехнат хам сабаб булган.

19



^  Америка ахолиси сони XIX аср бошига кадар, асосан, Европа 
дан келган иммигранглар келиши ва Африкадан куплаб негр 
кулларнинг олиб келиниши хисобига секинлик билан купайгац 
Ушбу даврда Америка китъасида 25 миллион атрофида ахол) 
бу^либ, уларнинг 18 миллиони Лотин Америкасида, 5,3 миллиощ 
АКШ да яшаган.

XIX асрда Европадан Америкага к]Ниб келувчилар сони яц 
хам купайди. Иммигрантларнинг асосий окими иктисодий ахво| 
яхширок булган АКШ га каратилган эди. ХГХ асрнинг икюгачи яр 
мида (1821-1900 йилларда) АКШга келган иммигрантлгр сон» 
20 миллион атрофида булган. АЩЦ ахолиси иммигрантла} 
хисобига жуда тез суръат билан купайиб борган ва 1900 йилд 
76 миллионга етган ва уларнинг таркибида 10 миллион атрофид! 
негрлар кайд этилган.

Канада худудларига хам XIX асрда иммиграция жараёни ку. 
чайди. XIX аср бошларида Канадада б о р -й ^  300 ,минг атрофида 
ахоли истикомат этган булса, 1851 йили ахоли сони 1,8 миллионга, 
1900 йилда эса 5,8 миллионга етди. Аср бошида факат Канадага да
стлаб Европадан келган француз иммигрантлари ахолининг асосш 
кисмини ташкил этган эди. XIX асрнинг иккинчи ярмида АКШ 
худуди тамоман эгаллаб олингач, иммигранглар окими Канадага 
каратилади.
^  Лотин Америкаси давлатлари ахолиси эса XIX асрда АКШ ва 

Канада ахолисига нисбатан секинрок купайган. Асосан ахолининг 
кзщайиши табиий усиш хисобига содир булган. 
и- Бу даврда Европадан иммигрантларнинг келиши Шимолш 

Америкага нисбатан камрок эди. Иммигранглар асосан Аргентина, 
Бразилия ва Уругвай давлатларига келганлар. 1900 йилда Лоти« 
Америкасида 60-65 миллион ахоли истикомат этган. 1850- 
1900 йилларда бутун Америка китъаси ахолиси 65 миллион киши
дан 145 миллион кишига купайган ёки 2,2 марта ошган. 1900- 
2000 йилларда эса ахоли сони 6 мартага к^айди. Бу давр Америка 
ахолисининг энг юкори суръат билан к^шайган давридир.
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5-жадвал
^  Америка давлатларида ахоли сони динамикаси*

'д'с^ат.'чч' 1950 й. 
(минг)

т о й .
(минг)

2001 й. 
(лык)

2005 0. 
(лык)

2025 й. 
(лык)

~ц1имолий 
■ ■■■«

166075’ 251891' 316 330,6 438

я г 1522721 г и т 284,5 298,3 395,0
Бермуда оролла- 39 54 -- .. ""

Г|рландия 23 50 - “ “
Канада 13737 24043 31,0 32.3 42,8
Маркачий Аме- 
Л Р

36602 49521 138 147 209,6

Белиз 67 145 0Д6 0,27 0,44
Гватемала 2969 6917 13,0 12,6 25,6
Гондурас 1401 3691 6,7 7,2 12,8
Коста-Рика 858 2245 3,7 4,3 6,4
Мексика 27376 69393 99,6 107,0 139,0

109« 2733 5,2 5,.5 9.4
Панама 843 1956 2,9 3,2 5.1
Сшвядо1> 1940 4508 6,4 6,9 10,8
Кариб ](авзаси 
давлапшари

16Й4* 28653' 37̂ 39,1" 46,4"

Антигуа ва Бар-
.ь »

46 75 0,07 — —

Антил ороллари^ 162 262 0Д2 0,18 0^0

Багама оооллари 79 210 0,31 0,32 0,46
1»6ш ос 211 249 0Д7 0Д7 0,25

3097 5009 7,0 8,5 13,0
Гваделупа 210 327 0,46 0,44 0,47
Гренада 76 107 0,09 - ~
Доминика 51 77 0,08 — —
Доминикана
Респ.

2409 5443 8,6 8,9 12,7

Куба 585« 9724 11,3 ' 11,3 9,7
^¡•ргиника 222 326 0,38 0,39 0,35
ЛУэрто-Рико 2219 3206 3,9 4,0 4,0
Сент-Висент ва 
ДЛМада

67 103 0,11 —

Сент-Кристофер
.^Невис

44 44 0,04 - —

Тринидад ва То- 
^аго

636 1082 1,3 1,3 1,2

Свайка 1403 2133 2,6 2,7 2,6
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жадвалнинг давоми .1
Давпатлар т о й .

(минг)
т о й .
(минг)

2001 й. 
(млн.)

2005 й. 
(млн.)

2025 й. 
(млн.)

Жанубий Амери
ка

111275’ 239947’ 350 375,2° 526,9“

Аргентина 17150 28237 37,5 38,7
Боливия 2766 5600

51,4
8,5 9,2 14,9

Бразилия 55444 121286 171,8 186,4 253,1
Венесуэла 5009 15024 24,6 26,7 42,0
Г айана 423 865 0,70 0,75 0,44
Гвиана (франц.) 25 68 0,20
Колумбия 11597 25892 43,1 45,6 65,7
Парагвай 1371 3147 5,7 6,2 12,1

7632 17295 26,1 28,0 42,6
Суринам 215 355 0,43 0,45 0,43
Уругвай 2239 2908 3,5 4,0
Чили 6091 11145 15,4 20,7
Эквадор 3310 8123 12,9 13Д 19,2

* Население мира. М., 1989. С.12-13; Население мира. 2005. World Population Data 
Sheet, UNFPA 2005. P-133.
* Сен-Пьер ва AKJII Македония бипан бирга.
 ̂Англия, Виргии, Кайман ороллари ва Монтесеррат билан бирга.
 ̂Аруда, Кайман ва Виргин ороллари билан бирга.

■' Антил, Антигуа ва Бардузу, Пруду, Британия Виргин, Кайман ороллари, Домини
ка, Гренада, Монтесеррат, Нидерландия, Антил ороллари, Сент-китс ва Невис,
Сент-ЛЮСИЮ, Сент-Винсент ва Гренадинпар, Тееркс, Кайхос ва АУТТГнинг Виргин 
ороллари биргаликда.
’ Мальва ороллари билан бирга
‘ Мальва ва Фолькленд ороллари ва Француз Гвианаси билан бирга,

1«̂  Ах,оли сошшинг ортиб боршпи дунё ах,олиси таркибида унинг 
хиссасини 3 баробар к^арилишига сабаб булди. 2005 йил Амери
када дунё ахолисининг 13,8 фоизи истикомат этмокда. X асрда бу 
к^саткич 4,6 фоизни ташкил этган эди.

Осиё дунёнинг энг куп сонли ахоли истикомат этаётган 
худудидир. XX асрга кадар булган давр учун Осиё ахолисининг со
ни хакидаги аник маълумотлар деярли й ^ .  Тахминларга кура XVI- 
XVIII асрларда Осиё ахолисининг умумий у̂ сиш суръати Европа 
ахолисининг усиш суръатига жуда яцин булган. Чунки Осиёда уш
бу давр нисбатан тинч, йирик киргин-барот уфушлар булмаган давр 
хисобланади.

Осиёнинг баъзи давлатлари демографик жараёнларида кескин 
узгаришлар кузатилади. Масалан, Япония оилаларида фарзанд 
тугилишини назорат этиш жараёни бошланди. Натижада ахолининг 
табиий купайиш суръати секинлашди ва ахоли сони хам мос ра-
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нисбатан кам суръатда купайди. XIX аср бошларида Хитой- 
®*“^о ли  сони 300-350 миллион, Хиндистонда 150-210 миллион,

о н и я д а  27-30 миллион кишини ташкил этган.
XIX асрда Осиё давлатларининг к5̂ илигида янги сиёсий 

^гаришлар юз берди ва уларнинг купчилиги мустамлакаларга ай- 
ланпфилди. Мустамлакачилик ах,оли ижтимоий-иктисодий х,аётига 
салбий  таъсир этди. Дехконларнинг асосий кисми ерсиз колди, 
хун^мандчилик, ишлаб чикариш маълум даражада сустлашди. Бу 
холатлар ахолининг табиий купайиш суръатига салбий таъсир этди. 
Очарчилик, эпидемия ва мустамлакачиларга карши урушлар нати
жасида ахоли ^тасида улим холлари купайди. Миллионлаб ахоли 
юкоридаги омиллар натижасида кирилиб кетди. XIX асрнинг охи
рида Хиидистонда 20 марта очарчилик булиб, уларда карийб 
20 миллион чамаси ахоли улган. Ана шу даврда (1887 й.) Хитой
нинг Шимолий районларида хам очарчилик булиб, 4-6 миллион 
киши халок булган. XIX асрда Осиёнинг катор худудлари 
адолисида тугилиш 45-50 %о ни, улим эса 40-45 %о ташшш этган. 
Ахолининг табиий усиши жуда паст булиб 5-10 %о нигина ташкил 
этган. Натижада Осиё ахолисининг сони жуда секинлик билан 
к^айган. 1900 йилларда Осиё ахолисининг сони 900 миллион - 1 
миллиард кишидан ошган. Шу жумладан, Хитойда ахоли сони 400- 
500 миллион, Хиндистонда 285 миллион ва Японияда 44 миллионга 
еттан.

1/  ̂ Осиё давлатларида ахоли сони динамикаси*
6-жадвал

Давлатпар т о й .
(минг)

т о й .
(минг)

2001 й. 
(мпн.)

2005 й. 
(мпн.)

2050 й. 
(мпн.)

Равбий Осиё 50033 112370 193 214 3 383Д
(̂ а )̂6айжпн 2859 6112 8,1 8,4 9,6
Айшшстон 1347 3074 3,8 3,0 2,5
Бирлашган

Амирли-
ги

70 980 3,3 4,5 9,1

^ВРайн 116 347 0,72 0,73 1,1
IlVSea 3494 5041 5,5 4,5 3.0
■Мймания 1237 2923 5,2 5,7 10Д
■ 1 S 5158 13238 23,6 28,8 63,7
& ош 1 1258 3878 6,4 6,7 10,4

25 225 0,59 0,8 1,3
494 627 0,88 0,8 1,1
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Давлатлар т о й .
(минг)

т о й .
(минг)____

2001 й.
.

2005 й 
(млн.)

2050 й. 
(млн.)

Кувайт 152 1370 2,3 2,7 5.3
Ливан 1257 2669 4,3 3,6 4,7
Саудия Араби
стони

3201 9372 21,1 24,6 49,5

Сурия ^ 3495 8704 17,1 19,0 35,9
Туркия 20809 44438 66,3 73,2 _ 101,2 П
Уммон 500 984 2,4 ..... 2,6 Г 5,0 I
Фаластин — — 3,3 3,7 ■юл
Яман Араб 
Республикаси

3324 5981 18,0 21,0 59,5 '

Жаиубий- 
Марказий Осиё

496924 971685. 1505 1610,9 2495 1

Афгонистон 8958 15951 26,8 29,9 97,3
Бангладеш По
кистон

42284
40031

88678 133,5 141,8 242,9
82581 145,0 158,0 304.7

Бутан Ш 128.1 0,90 . 2,2 4,4
Киргизистон 1716 3588 5,0 5.3 6,7
Козогистон 6522 14858 14,8 14,8 13,1
Мальдив Рес
публикаси

82 153 0,21 0,3 0,6

Непал 8182 14010 23,5 27,1 51.2
Тожикистон 1509 3901 6,2 6,5 10,4
Туркманстон 1197 2827 5,5 4.8 6,8
■$̂ збекистон 6264 15765 25,1 26,6 38,7
Хиндистон 357561 675000 1033,0 1103,4 1592,7
Шри-Ланка - 7678 14747 19,4 20,7 23.6
Эрон 14206 38345 66,1 . 69,5 101,9
Жанубий- 
Шаркий Осиё

186243 356906 519,1 555,8 752,3

Бруней 46 1185 0,3 0,4 . 0,7
Вьетнам п 29954 54175 78,8 84.2 116,7
Индонезия 79538 146362 206,1 222,8 284.6
Камбоджа • 4074 - 13,2 14,1 26,0
1Сампучия 4346 6400 - -
Лаос 1894 3683 5,4 5.9 11,6
Малайзия 6256 13697 22,7 25,3 38,9
Мъянма (Бир
ма)

17832 33637 47,8 50,5 63,7

Сингапур 1022 2414 4,1 4,3 5,2
Таиланд 20320 46455 62,4 64,2 74,6
Филиппин 20522 48317 . 77,2 83,1 127,1
Шаркий Тимор 439 581 0,8 1,0 3,2
Шарций Осиё 671392 1183014 1503 1524,4 1586,7
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5039
38124

жадвалнинг давоми

323
1640

1002803
18025

83625 117060

2001 й. 
(млн.)

6,9
48,8

2,4
1273,3
22,0

127,1

2005 й. 
(млн.)

7,0
47,8

2,6
1315,8
22,5

128,1

2050 й. 
(^■ )

9_а
44,6

3,6
1392,3
24Д

112Д
“Народонаселение стран мира. М., 1974. С. 30-31; Няхеление мира. М., 1989. С. 14- 

15; Население мира 2005. World Population Data Sheet, UNFPA, 2005. P. 132-133.
" 2005-2050 йиллар Макао билан бирга.

1997 йил 1 июлдан Гонконг Хигойни маъиурий туманига айланди.

XX асрда Осиё мамлакатларининг купчилигида 
улим ин и нг кескин камашпии кузатилади. Натижада

ахоли
Осиё

адолисининг coiai купайиб борди. 1900-2000 йилларда Осиё 
ахолиси сони 950 миллшндан 3585 миллионга етди ёки 3,6 м ^та 
купайди. Шуни алохида кайд этиш лозимки, XX асрнинг иккинчи 
ярмида Хитой, Хиндистон каби ахоли куп давлатларда тугилишни 
назорат этиш давлат сиёсати даражасида олиб борилиши ахолининг 
усиш суръатини бирмунча секинлашишига олиб келди.

Осиё ахолисининг дунё ахолиси таркибидаги салмоги 1000- 
2000 йилларда 63,9 фоюдан 59,3 фоизга тушди. Х|озирда (2005 й.) 
Осиёда дунё ахолисининг 60,6 фоизи истикомат этмокда.

Австралия ва Океания хУДУ'Ди ахолисига оид аникрок 
маълумотлар демографияга оид адабиётларда XVIII асрнинг иккин
чи ярмига тааллуклидир. 1788 йилда ушбу кигьада 200-300 минг 
махаллий халклар (аборигенлар) яшаган. Океанияда эса XVIII аср 
урталарида 3 миллион киши булганлиги тахмин этилади. Бу 
худудда хам ахоли шаклланишида Америка кнтъасига ухшаш евро- 
паликпарнинг келиши бгоан боглик ижтимоий-сиёсий узгаришлар 
катта таъсир этган. Европаликл^ билан тз^снашувлардан, эпиде
миялардан Австрал1и  ахолисининг жуда к5ш кисми кирилиб кетган. 
XIX асрнинг охирларида Австралияда 100 минг нафар аборигенлар 
колган холос. Шунингдек, Янги Зеландияда хам ахоли XVIII аср- 

ох1фидан XIX асрнинг охирги чорагига кадар 200-250 мин
гдан 37,5 мгшг кишига камайиб кетган XVIII асрнинг охиридан
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XIX aq)HHHT охщ)ига кадар гавайиликиар сони 300 мингдан 31 
мингга кискарган.

XIX асрнинг охиридан бошлаб Австралия ва Океания ахолиси 
аралаш милллатлар ва европаликлар хисобига бирмунча купая 
бошлади. Айникса, Австралия ва Янти Зеландия ахолиси асосан ев
ропаликлар хясобига купайиб боришининг асосий сабаби, Австра
лия ва Океанияда янги конларнинг т0Ш1Л1Ш1и ва узлаштирилиши 
эди. Европада ишлари юргпымаган камбагал ва }фтах;ол кишилар 
тезда бойиб кетиш максадида бу ерга кушгаб кучиб келишган. 1800- 
1850 йилларда Австралияга келган иммигранглар сони 5 мингдан 
405 мингга етган. Иммиграция хисобига Гавайи, Фижи, Янги Кале
дония ах,олиси хам к ^ а я  бошлади. Натижада Австралия ва Океа
ния ах,олисининг дунё ахолиси таркибидаги салмоги деярли 2 баро
бар купайди. 1900 йилда бу худуд ахолиси 6 милллиондан куп ки
шини ташкил этган булса, 2000 йилда бу кзфсаткич 30 миллионга 
етган. Хозирги кунда (2005 й.) Австралия ва Океания ахолисининг 
сони 33 миллионни ташкил этмокда. XX аср иккинчи ярми Авст
ралия ва Океания давлатлари ахолисининг энг юкори суръат билан 
купайган даври булди (7-жадвал).

7-жадвал

^Австралия ва Океания давлатларида аз̂ оли сони динамикаси*

Давлатпар т о й .
(минг)

т о й .
(минг)

2001 й. 
(мпн.)

2005 й. 
(мпн.)

2050 й. 
(мпн.)

Австралия 8219 14719 19,4 20,2 27,9
Вануату 52 117 О Л 0,21 0,37
Гуам , 60 1Ö6 0,16 0,17 0,25
Кирибати 32 59 - - -

Микронюия 58 136 0,12 0,38 " 0,59
Меланезия 2119 4196 6,6 7,6 13,2
Папуа - 
Янги Гвинея 1613 3086 5,0 5,9 10,6
Самоа 82 155 0,17 0,18 0,16
Соломон орол
лари

105 225 0,46 0,47 0,92

Фижи 290 629 0,84 0,85 0,94
Франция Поли
незияси

62 148 0,24 0^6 0,36
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жадвалнинг давоми

Яяги Каледо-

19S0iL
(минг)

1908
59

т о й .
(минг)

3169
139

2001 0. 
(млн.)

3,9
0,22

2005 0. 
(млн.)

4,0
0Д4

2050 0. 
(млн.)

4,8
0,38

Н асел е н и е  мира. М., 1989. С.23; Население мира 2005. World Population Data
Sheet UNFPA, 2005. P. 134.
" Микронезия Федерагив штата, Кирбати, Марсиал ороллари, Науру, Мариан
оролларининг шимолий кисми ва Палау ороли билан б1фга,

МДХ ~ Мустакил Давлатлар Х^мдустлиги таркибига 
12 давлат киради. Улардан Россия, Украина, Молдавия, Белорус
сия, Грузия, Арманистон, Озарбайжон давлатлари Европа 
^ду дида, Козогистон, К^гизистон, Тожикистон, Туркманистон ва 
З^збекистон давлатлари Осиё худудида жойлашган. МДХ давлатла
ри ахолисининг асосий кисми Россия Федерациясига т ] ^ и  келади 
(143,2 млн. киши 2005 й.). МДХ давлатлари ахолиси 2005 йилда 
278 млн.га етди. Бу к^саткич дунё ахолисининг 4,3 фоизига тен
гдир. Ушбу давлатлар таркибида Россия Федерацияси ва Украина 
давлатлари ахолиишинг куплиги жихатидан етакчилик килади. 
Россия Федерациясида МДХ давлатлари ахолисининг деярли ярми 
истикомат этади. XX аср иккинчи ярми Россия ахолиси сони дина
микасида ижобий узгаришлар даври булди. 1950-2001 йилларда 
Россия ахолиси 101,4 млн.дан 144,4 млн.га купайди. Ахолининг 
Зфтача йиллик усиши 0,70 фоизни ташкил этган. Лекин XXI аср 
бошларига келиб, Россия ахолиси сони динамикасида салбий 
^гариш, яъни ахоли сонининг камайиши жараёни кузатилмокда. 
2001-2005 йилларда Россия ахолиси 1,1 млн.га камайган. Бунинг 
асосий сабаби тугилишнинг кескин камайиши ва у̂ лим холларининг 
бирмунча ошиб борганлигидир. Мазку р демографик узгаришяарни 
МДХ тфкибига кирувчи Украина, Белоруссия, Молдавия ва Арма
нистон давлатларида хам 1̂ затиш мумкин. 1950-2000 йилларда 
Украина ахолиси йилига уртача 0,60 фоиздан купайиб келган булса, 
2001-2005 йилларда ахоли сони хар йили ^ гач а  1,05 фоиздан ка
мая бошлади. Белоруссия давлатида хам ахоли сони XX аср иккин
чи ярмида йилига ^тача  0,51 фоиздан кучтайнб келган булса, 2001- 
^005 йилларда бу куфсаткич 0,30 фоизни ташкил этган ёки ахоли 
сони ушбу даврда 200 минг ышхига камайган. Ахоли сош1 1950- 
2^05 йилларда Молдавияда 2,2 млн.дан 4,2 млн.га, Арманистонда
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2,3 млн.дан 3 млн.га етган. Лемш XXI аср бошларида тугилишнщ^ 
кескин камайиши хдсобига бу давлатларда х,ам ахоли сони динамЦ 
касида камагашх холати 1̂ затилмокда. МДХ таркибига кирувч^ 
Озарбайжон, Грузия давлатларида эса демографик ривожланиц 
бирмунча ижобий характерга эгадир. Ушбу давлатлар ахолисц 
1950-2005 йилларда мунтазам кутпайиб келган. Лекин ахолининг! 
к)ппайиш суръати XXI аср бошларида маълум даражада секинлат. 
ди.

МДХ давлатлари таркибида ахоли сонининг купайиш суръати 
бзшича Тожикистон, Узбекистон, Туркманистон, Кир^изистон ва 
Козогистон Республикалари алохида мавкега эгадир. Хозирги дав- 
рда (2005 й.) ушбу давлатларда ахоли сони 58 млн.ни ташкщ 
этмовда. Мазкур к^саткич МДХ давлатлари таркибидаги жами 
ахолининг 20,8 фоизига тенгдир. 1950-2005 йилларда ахоли сощ 
юкорида кайд этилган давлатларнинг барчасида купайиб келган, 
Лекин 2001-2005 йилларда ахолиншп- уртача йиллик усиш суръати 
бирмунча пасайди. Туркманистонда эса бу даврда ахоли сонининг 
камайрш! холати юз берди. 1950-2000 йилларда ахолининг уртача 
йиллик усиши Узбекистонда 2,4 фоизни, Тожикистонда ва Туркма
нистонда -  2,8, Киргизйстонда -  2,1 ва Козогистонда -  1,6 фоизни 
ташкил этган эди. 2001-2005 йилларда эса ушбу курсаткичлар мос 
равишда 1,2; 1,2; -2,7; 1,2 ва 0,0 фоизга тенг экани цайд этилади. 
Ахоли динамикасидаги узгаришлар асосан ахолининг табиий 
купаЙРШ1ининг пасайиб бориши ва мустакил ривожланиш даврида 
ахолининг миграцион харакатининг купайиши билан изохданади.

АХОЛИНИНГ ДУНЁ БУЙЛАБ ЖОЙЛАШУВИ ВА УНИНГ
ОМИЛЛАРИ

^  Ер шарида ахоли яшаб келган масканлар, ареалларнинг 
купчилиги жуда кадимдан бошлаб шаклланиб келган. Дунё буйла(1 
ахолининг жойлашуви хакидаги дастлабки маълумотлар эрамиздан 
5 минг йил олдинги даврга тааллувди булиб, ушбу даврда дунё 
ахолисининг 66 фоизи (20 млн киши) Осиёда, 17 фоизи (5 млн ки
ши) Африкада, 10 фоизи (3 млн киши) Европада, 3 фоизи (1 млн 
киши) МДХ давлатларида, 3 фоизи (1 млн киши) Шимолий Амери
ка ва Лот1ш Америкасида хамда 1 фоизи (0,5 млн киши) Австралия 
ва Океанияда жойлашган экан. Энг кадимги ахоли масканлари ин
сон яшаши учун зарур биологик ресурслар мавжуд шароитларда,-
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О сй ён и н г  жануби ва Шимолий Африкада, Урта денгиздан то 
океаюл-ача б^ган  худуДларда жойлашган. Бу худудларда 

яй жуда узок вакт овчилик билан шугулланган ва кейинчалик 
жараёнлари кучайиб, ахолининг овчилик билан яшаши 

имкониятлар кискариб кетган.
 ̂ ^Эрамизнинг бошларида ахоли аста-секин дехкончилик ва чор- 

вачйлик билан шугуллана бошлайди. Одамлар моддии неъматлар- 
^  узлари мехдат килиб яратишга утадилар ва х ^ а л и к  юритиш- 
нлнг ишлаб чикариш тури етакчилик кила бошлайди, улар маълум 
жойларда утрок булиб яшашга, зпадилар масканлар курадилар. На
тижада аввал кишлок масканлари, кейинчалик эса шахарлар пайдо 
була бошлайди. Ахолининг турмуш тарзи, овкатланиши яхшилана 
боради. Инсон хаётида ижтимоий узгаришлар содир булади, ёзув 
шаклланади, фан ва тиббиёт, маданият ривожлана боради. 
Ахолининг турмуш тарзи яхшилангач, юкорида кайд этилганидек, 
улим холлари камаяди, ахолининг ^ га ч а  умр к ^ и ш  муддати хам 
узаяди. Натижада ер куррасида ахоли сони, ахоли масканлари 
купайиб боради. Ахоли зичлиги, айникса, дехкончилик билан 
шугулланиш учун табиий имкониятлари мавя^д, сугориладиган 
ерларда чорвачилик билан шугулланиш имкони бор худудларга 
нисбатан юкори булган. Масалан, Нил, Фурот, Дажла, Ганг, Хуанхэ 
дарёлари хамда "Урта денгиз сохиллар-ща эрамизнинг бошида ахоли 
зичлиги 1 км  ̂га 10 кишини ташкил этган. Ана шу даврда 1̂ м ан ч и  
чорвачилик ривожланган Осиё хамда Африканинг чуЬт ва чалачул 
зоналарида ахоли зичлиги 1 км^га 1 кишидан ту ^ и  келар эди.

^  Жамият тараккий этиб бориши, ишлаб чик^иш  усулларининг 
шаклланиши, жахон демографик вазиятида катор узгаришларга 
олиб келди. Х1Х-ЙС асрга келиб, ер юзи ахолиси жуда юкори суръ- 
атл£ф билан 1^ая  бориб, ахолининг ер юзи буйлаб жойлашувида 
хам узгаришлгф содир булди. Ахоли зич худудлардан, айникса, Ев
ропадан Америка ва Океанияга куплаб ахоли к ^ и б  кетди. Милод- 

дастлабки йилларида сайёрамиз ахолисининг 82,7 фоизи Ев
ропа ва Осиё худудларида жойлашган булса, 2000 йилга келиб эса 

кзфсаткич 15 фоизга камайди ва 67,7 фоизни ташкил этди. Аме
рика, Австралия ва Океанияда истикомат этувчи ахоли хиссаси эса 

ахолиси умумий сонида ортиб борди. Милоддан кейинги 
*̂̂ 00 йилда дунёда 305 миллион ахоли истикомат этган булса, 

Унинг 63,9 фоизи Хорижий Осиёда, 14,8 фоизи Европада, 13,1 фои-

29



зи Африкада, 3,3 фоизи МДХ давлатлари худудида, 4,6 фоизи Ам(( 
рикада ва 0,3 фоизи Австралия ва Океанияда яшаган. 2000 йил^ 
эса дунё ах;олисиг6они 6 миллиард 55 миллионга етди ва унинг 59̂  
фоизи Осиё, 8,4 фбизи Хорижий Европа, 13 фоизи Африка, 4,8 фо^ 
зи МДХ давлатлари, 14 фоизи Америка ва 0,5 фоизи Австралия в, 
Океаниядаги давлатларда истикомат этганлар.'

С Кейинги минг йилликда Америка, Австралия ва Океаш^ 
х,амда МДХ худудларида яшовчи аз;олининг салмоги 5 март  ̂
к>^айган.

¿- Шундай килиб, зсозирги даврда ер юзи худудлари б)%та5 
ах,оли нотекж жойлашган. Сайёрамизда ах,оли жуда зич (1 км^ и 
1000 киши) яшайдиган ?судудлар билан бир каторда ах;оли яшамай 
диган худудлар учрайди. Бу ерларда х,аво х,арорати жуда паст, 
сув йук ва бошка сабаблар мавжуд. Бундай худудлар ер шаридаги 
курукликнинг 10 фоизини ташкил этади. Уларга Шимолий ва Жа- ; 
нубий кутблар, баландлиги 5000 метрдан зиёд тоглар ва сахролар 
киради. Ер шаридаги курукликнинг 50 фоизи эса а?̂ оли яшаши учун 
табиий шароиг нокулай булиб, уларда ах,оли сийрак -  1 км^ га 
1 кишидан жойлашгандйр. Ушбу худудларга тундра, урмон-тундра, 
шимолий тайга, ч ^ ,  чалачул ва нам экваториал зфмонлар киради. 
Курукликнинг 25 фоизида ах,оли зичлиги 1 км^га 1-10 кишини таш
кил этиб, бу ерлар аз^оли нисбатан сийракрок жойлашган. Ер шари
даги курукликнинг колган 15 фоизида эса ах;оли зичлиги 1 км^ га
10 кишидан ошади.^

I Ер шарида ахоли яшайдиган асосий худудлар 78° шимолий 
кенглик ва 54° жанубий кенглик орасида жойлашгандйр. Ер юзида 
ахоли энг зич жойлашган худудлар жуда кадимдан санъат ва мада
ният марказлари булиб келган Жанубий, Жануби-Шаркий ва 
Шаркий Осиё, Шимолий Африкадаги дарё водийлари хамда Евро
падаги саноат марказлари булиб, улар ер шаридаги курукликнинг 
бор-йуги 7 фоизини ташкил этади. Бу худудда дунё ахолисининг 
деярли 70 фоизи жойлашган.

Ер шари ахолисининг 4/5 кисми текисликлар ва 500 метргача 
бу^лган баландликларда жойлашган ва бундай худудлар ер юзидаги 
курукликнинг 28 фоизини ташкил этади.^

* Смагин Ю.А. Территориальная организация населения. М., 2004. С. 45. 
 ̂■у̂ ша асар, 46- бет.
 ̂Демографический энциклопедический словарь. М., 1985. С. 274.
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2005 йил маълумотларига кура, ер куррасидаги курукликнинг 
ои я ш а ш и  ntyMKHH булган кисмида 5фтача ахоли зичлиги 

48 кишидан тугри келган. Агар ахоли I км^ га 50 кишидан 
келса ахоли зичлиги юкори хисобланади.

^  Ахоли дунё китьатари буйлаб хам жуда нотекис жойлашган. 
j^gjjiy Mornapra Караганда XXI аср бошларида ах,оли зичлиги 1 км‘ 
га Осиёда 120 киши; Европада 123 киши; Африкада 29 киши; Аме
рикада 22 киши; Австралия ва Океанияда 3,8 кишини ташкил этган.

8-жадвал
1/^ ¡íynS ахолисининг зичлиги (1 км  ̂га тугри келадигаи 

кишилар сони)*
1970 йил 1999 йил 2005 йил

27 45 48
12 25 29
12 20 22

Осиё . 75 ИЗ 120
94 98 123**

ва Океания 3.5 3.8
-^^^^^-.-.■чари [ И 13 I 13
* Народонаселение cipaa мира. М., 1974. С. 377.; Население и общество. Информацион
ный бюллетень центра демография и экология человека института народохо.4ЯЙственного 
1фогноз1фования РАН. Август, 1999. № 38; Население мира 2005. БМТ маълумоти.
** Россияою.
**•1970 йил собик СССР худудвдаги ахоли зичлиги.

Дунёда ахоли энг юкори зичлиги Шаркий Осиёда жойлашган 
Хигой- Макаоси давлатида кайд этилади ва бу ерда ахоли 1 км  ̂га 
(2005 й.) 20 ООО кишини ташкил этган. Ахоли зичлиги буйича Хи- 
той-Макаосидан кейинги уринларда Сингапур (7000 киши), Гон- 
конг-Хитой (6181 киши), Мальта (1333 киши), Малдив ороллари 
(1000 киши), Бангладеш (981 киши), Фаластин (609 киши), Жану
бий Корея (489 киши), Ливан (450 киши), Нидерландия (398 киши), 
^дадистон (330 киши), Исроил (324 кршш), Филиппин (279 киши), 
“ Ьеткам (245 киши), Буюк Британия (241 киши), Германия 
р31 киши), Италия (192 киши), Покистон (200 киши), Нигерия 
(148 киши), Хитой (135 киши), Польша (118 киши), Индонезия (114 

франция (109 киши), Туркия (92 киши), Испания (84 киши) 
Миср (73 киши) давлатлари туради.

Ахоли энг сийрак жойлашган давлатлар Монголия, Австралия, 
Канада булиб, бу давлатларда ахоли зичлиги 1 км  ̂га 2-3 кишини 
''■ашкил этади.
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9-жадвщ
Дунеда ахолиси энг зич ва сийрак жойлашган давлатлар 

(1 км^ га киши)*
1975 йил 2005 йил —«

М \ Давлатлар \ Зичлик Лё| Давлатлар \ Зичлик
Молиси энг сийрак жойлашган давлатлар

1 Гвиана (Франц.) 0,7 1 Гарбий Сах,рои Кабир 0.1 "
2 Ботсвана 1 2 Намибия 2 "
3 Монголия 1 3 Гвиана (Франц.) 2 "
4 Намибия 1 4 Суринам 2 '
5 Ливия 1.5 5 Монголия 2 П
6 Мавритания 1.5 6 Ливия 3 1
7 Австралия 1.8 7 Мавритания 3 1
8 Габон 2 8 Ботсвана 3 ^
9 Исландия 2 9 Канада 3 1
10 Канада 2.3 10 Исландия 3 Î

Ajçanucu энг зич жойлашган давлатлар 1
1 Мальта 950 1 Макао-Хигой 20000
2 Барйадос 568 2 Сингапур 7000
3 Бангладеш 533 3 Гонконг-Хитой 6181
4 Баз̂ райн 411 4 Мальта 1333
5 Мальдив ороллари 400 5 Мальдив ороллари 1000
6 Пуэрго-Рико 348 6 Бангладеш 981
7 Жанубий Корея 345 7 Барбадос 750
8 Нидерландия 333 8 Бахрайн 700

9 Мартиника 330 9 Фаяасгин 609
10 Бельгия 321 10 Морис 600

* Народонаселение стран мира. М., 1978; Население мира 2005. ЮНФПА 2005.

Дунёда ах,оли сони купайиб бориши билан мутаносиб, равиш
да ушшг зичлиги х,ам ортиб боради. Чунончи 1920 йилда дунёнинг 
ах,оли яшайдиган курукдик кисмида уртача 1 км  ̂га 13 киши тугри 
келган булса, 1950 йилда 18, 1983 йилда 34, 1999 йилда 45 ва 2005 
йилда 48 кишини ташкил этган. Ахоли зичлиги ортиб бориш жа- 
раёни дунёнинг барча худудларида хам содир булган.

^  Европа -  дунё китъалари ичида ахолининг уртача зичлиги энг 
юкори хулуд хисобланади. XXI аср бошларида Европа ахолисининг 
сони 728 млн. кишига етди (Европа худудида жойлашган МДХ 
давлатлари ахолиси билан бирга).

Милоднинг бошларига кадар Европада ахолининг асосий 
кисми инсон яшаши ва кишлок хз^алиги билан шухулланиши учун 
кулай табиий шароитга эга бу̂ лган жанубий кисмида жойлашган
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Лекин урта асрларга келиб, ахоли жогшашувида табиий шаро- 
балки ижтимоий-икптеодий омил етакчилик килди. Саноат 

^хниканинг ривожлашпыи, шахар турмуш тарзининг кенг ёйи- 
лнши натюгсасида Европанинг шимоли-гарбий худудларида хам 
зхолй зичлаша борди. XX аср иккинчи ярми ва XXI аср бошларида 
Ввропада жойлашган Нидерландия (1км^га 333-390 киши), Бельгия 
(1 км г̂а 320-321 киши) давлатлари дунёдаги аз^олиси зич жойлаш
ган давлатлар каторидан ^ и н  олди.

Европашшг шаркий ва шимолий худудларида эса ахоли сий
рак жойлашган. Исландия Европанинг шимолий худудида жойлаш
ган давлат булиб, ахоли зичлиги 1 км^га 3 кишини ташкил этади. 
Исландиянинт ичкари худудиарида ах,оли деярли яшамайди. Евро
панинг тогли ва текислик худ>'длари хам ахоли зичлиги буйича 
кескин фарк килади. Текислик кисмида ах,оли зич жойлашган. Ден- 
гю сатхида 1000 м. баландликда жойлашган жуда катта майдонни 
згаплаган кисмида деярли х,еч ким яшамайди.

Европада ах;оли энг зич жойлашган худуд Рейн дарёси водий- 
сидир. Бу ер жуда хосилдор лёссимон тупрокдардан таркиб топган 
булиб, дехкончилик ва чорвачилик билан шугулланиш учун жуда 
кулай. Шунингдек, Дунай дарёси водийси буйлаб з̂ ам ах,оли зичли
ги нисбатан юкори.

Европада урбанизация д^ажасининг юкорилиги Д1ах.ар ва 
кишлок з^дудлари ах,олиси зичлигиьи кескин ффк этишига олиб 
келган. Уз навбатида кишлок жойларда з̂ ам ахоли зичлиги фарк 
килади. Масалан, Мальтада кишлок ахолиси 1 км^ га 100 кишидан 
ортик булган бир пайтда, Европанинг шимолий зсудудларида ах,оли 
сийрак жойлашган. Чунки бу ерлар иклими совук булиб, кишлок 
хужалигини ривожлангириш учун унчалик кулай эмас. Шундай 
буяса-да Европада ах,оли зичлиги 1970-2005 йилларда 1 км^ га 
94 кишидан 123 кишига ошган (10-жадвал).

Осиёда дунё ахолисининг энг асосий кисми яшайди. Шаркий 
Осиёда Япония, Хитой, Корея, Жащ^бий Осиёда эса Х^индистон, 
Покистон, Бангладеш каби давлатлар жойлашган булиб, улгф дунё- 
Дап1 аз^оли зичлиги буйича энг юкори уринларни эгаллайди. Осиё 
®^олисининг асосий кисми Хинди-хитой яриморолида ва Индоне
зия оролларида жойлашган булиб, уларда ахоли зичлиги 1 км^ га 

'̂̂ '̂500 кишига тенг. Гарбий Осиёдаги Арабистон ярим оролида.
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Марказий Осиёда, айникса, Монголияда ахоли сийрак жойлашга^] 
бу^либ, 1 км га 2-3 кишини ташкил этади.

10-жадва̂
Европа давлатларида ах.оли зичлиги 

(2005 й.,1 км^а тугри келадигаи киши)*
Давлатлар ва худудлар Ахоли зичлиги '

1962 й. \1 20050.
Шимолий Европа

Буюк Британия 219 244
Дания 108 126
Ирландия 40 59
Исландия 2 3
Латвия 34 35
Литва 44 52
Норвегия И 14
Финлаидия 13 15
Швеция 17 20
Эстония 27 29

Рарбий Европа
Австрия 85 96
Бельгия 301 335
Германия 219 231
Лихтенштейн - 187
Люксембург 124 167
Монако 10
Нидерландия 351 398
Франция 84 109
Швейцария 137 180

Шарщй Европа
Белоруссия 40 47
Болгария 72 70
Венгрия 108 109
Молдавия 95 124
Польша 97 118
Россия 70 8
Руминия 79 91
Словакия 108 НО
Украина 74 78
Чехия 108 129

Жанубий Европа
Албания 60 110
Андорра - 200
Босния-Герцеговина - '  76
Греция 64 83
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жадвалнинг давоми

* Население мира. М., 1965. С.80, 85; ЮНФПА. Население мира 2005. БМТ маълу- 
мотлч>и-

//^Осиёда дуж кишлок ахолисининг катга кисми истикомат 
этиб, улар кишлок х^алиги, айникса, дехкончилик учун кулай ер- 
лф - Х1пойдаги йирик дарёлар, Ганг, Брахмащтра, Меконг водий- 
ларида, Кореянинг жанубий кисми, Япония ва Ява оролларида 
жойлашган. Бу хУДУДлар майдони 2,5 млн. км^ булиб, уларда тах- 
.минан 2 миллиардцан ортик ахоли яшайди. Ахоли зичлиги Х,инд ва 
Ганга дарёлари водийларида, Хуанхэ ва Янцзи дарёлари дельтала- 
рида жуда зич булиб, 1 км̂  га 1000-1500 кишини ташкил этади.

иЮсиё ахолисининг 2/3 кисми Хитой ва Хиндистон давлатлари
да жойлашган ва улар ахоли сони буйича жахон давлатлари ичида 
биринчи ва иккинчи уринда туради. 2005 йил маълумотига кура 
Хитойда 1 км  ̂ га уртача 135 киши тугри келган; тог ва чул 
худудларида ахолининг зичлиги 1 км^а 1 киши, денгиз сохил- 
ларидаги пасттекисликларда 1000 ишгини ташкил этади.

Хиндистон худуди б ^ а б  ахоли нисбатан текисрок жойлаш
ган. 2005 йилда Хиндистон ахолисининг зичлиги 1 км^га 330 киши
ни ташкил этган. 1975 йилда эса ахоли зичлиги 182 кишини ташкил 
этган эди, Хиндистх)ннинг Химолай хуДУДи ва Тар чулл^ида ахоли 
сийрак жойлашган,

Индонезия худудвда ахоли бир хилда таксимланмаган, Ява 
оролларида ахоли зичлиги 1 км^а 1000 кишидан ортик булса, Ка
лимантан ва Янги Гвинея оролларида бу курсаткич 1 кишини таш- 
•«и этади, Япония давлати хам дунёдаги ахоли зич жойлашган 
’'УДЗ'Дларга киради, 1975-2005 йилларда Японияда ахоли зичлиги 
1 Км га 1000 кишини ташкил этган; тогли худуддарда ва Хоккайдо 
Оролида ахоли сийрак жойлашган.
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^ О с и ё д а  ах,оли доимий яшамайдиган тогли худудлар (Тибе 
Хиндикуш, Химолай тоглари), чуллар ва чала чуллар (Руб-ал-ХалЛ 
Такла-Макон, Гоби чуллари, Дашти-Кабир) хам мавжуд 
Афгонистон, Сурия, Эрон, Туркия давлатлари худУДларида х,аи 
ахоли жуда сийрак жойлашган, чунки бу жойларнинг табиий шеЛ 
роити дехкончилик учун унча кулай эмас ва ахоли купроП 
кучманчи чорвачилик билан шугулланади. 1

¿-^снёнинг 50 млн.дан куп ахолиси Вьетнам, Филиппин, Тур] 
кия, Эрон ва Таиланд давлатлари худудида жойлашган булиб,J 
уларда ахоли зичлиги 1 км  ̂га 60-80 кишини ташкил этади.

^  Африка -  инсон аждодларининг энг кадимий масканлари? 
шаклланган шу билан бир каторда, ахолиси ер шарининг бошка! 
кисмларига нисбатан жуда сийрак жойлашган худуд. 1970-2005 
йилларда Африка ахолисининг уртача зичлиги 1 км  ̂га 12 кишидан j 
29 кишига етган.

^  11-жадвш'
Осиё давлатларида ахоли зичлиги 

(2005 й., 1 км^га тугри келадигаи кишилар сони)*

Давлатлар ва худудлар Ах,оли зичлиги
1962 й. 2005 й.

Fярбиы Осиё
Озарбайжон 50 95
Арманистон 69 107
БАА - 50
Ба̂ р̂айн - 700
Грузия 63- 6
Иордания 18 63
Ирок 16 59
Исроил 111 324
Кдгар - 64
Кипр 62 100
Кувайт 21 139
Ливан 177 450
Саудия Арабистони 4 12
Сурия 27 97
Туркия 37 92
Уммон 3 13
Фаластин . 609
Яман 27 38
Жанубий-Марказий Осиё 147
Афгонистон 22 44
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жаовалнинг давоми
ва худудлар Ахоли зичлиги

1962 й. 2005 й.
- 981------
- 21

12 26
4 6

ороллари - 1000
68 168

ПпКИСТОН ........... 102 200
ХпЖИКИСТОН .......... ..... 16 46
^^кманистон 3,2 12
■Л^кистон 11 59
Лщистон 148 330
чЬи-Ланка - 297

13 41
Жан^Лш-Шаркий Осиё 122
Б^ней ................................... - 67
Вьетнам 97 245
Капнезия 50 114
Камбоджа 32 72
Лаос 8 24
Малайзия 56 78
Мъянма (Бирма) 34 14
СНЕШУС . 1000
Л М П  ^ 54^ 1 2 4 ^
Филиппин 98 279

!^Ький Тимор 35 50
Осиё 126

Гонконг-Хитой . 6181
ЖЬввий Корея 269 487
Макао-Хитой . 20000
Монголия 1 2
Г̂айвань 54 62
Хитой 70 135
Шимолий Кпрро 89 188
Япония

* и___________  \Л 1Л/ГС ол.
257 338

мотлари.

Африкада ах,олининг сийрак жойлашуви бир томондан, таби
ий шароитнинг кишлок хз^алиги учун кулай эмаслиги, ичимлик ва 
^УРориш учун сув танкислиги булса, иккинчи томондан, Африка 
Д^латларининг жуда узок давр Европа давлатлари мустамлакаси 
Улиб келганлигидир, чунки колония шароитида ахолининг ижти-
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моий-иктисодий ривожланиши секин, узига хос боради. Ушбу жа
раён эса ах,олининг табиий усипгига, умр куриш мудцатига салбиЙ 
таъсир этади. Натижада ахоли сони секин купаяди ва ахоли зичлиги 
хам шунга мос тарзда узгаради. Жуда куп Африка давлатларида |- 
ахоли зичлиги 1 км^ ral О киши атрофида. Ахолининг энг юкори 1 
зичлиги Маврикий, Реюньон ва Виктория кули атрофида жойлаш- J 
ган Руанда ва Бурунди давлатларида (1 км^га 400-450 киши), ахоли f 
энг сийрак жойлашган ерлар эса Ботсвана, Ливия ва Намибия дав- ' 
латларида (1 км̂ ' га 1 киши) вузаталади.

‘̂ Африкада хам ахоли жойлшувида сув ресурсларининг асосий 
омил эканлиги яккол 1̂ затилади. Нил дарёси водийларида, Гвхшея 
култиги, Тунис, Жазоир ва Марокашнинг сохил буйларида ахоли 
зич ва аксинча, Сахрои Кабир, Калахари ва Ливия чулларида, шу
нингдек, тропик )фмонларда ахоли жуда сийрак, баъзи чулларда эса 
умуман, ахоли яшамайди.

Ь^Африканинг баъзи худудларида, айникса, шимолий кисмида, 
ахоли жуда нотекис жойлашган. Бу ерда ахоли энг зич жойлашган- 
Урта денгиз сохиллари билан ахолиси жуда сийрак Сахрои Кабир 
чули мавжуд. Марокашнинг шимоли-гарбида ушбу давлат 
ахолисининг 90 фоизи истикомат этади ва ахоли зичлиги 1 км  ̂га 
200 к1Ш1идан ортик, жануби-шаркий кисмидаги тог ва чул 
худудларида эса ахоли сийрак жойпашган ва 1 км^ га 1 кишини 
ташкил этади.

ly Ахоли жойлашуви буйича Нигерия Африкадаги узига хос 
ХУДУД саналади ва бу ерда ахоли нисбатан бир текис жойлашган. 
1962-2005 йилларда Нигерияда ахоли зичлиги 39 дан 148 га етди 
ёки 3 баробарга ошди. Ахоли энг зич жойлашган худуд -  Нигерия- 
даги Лагос агломерациясид1ф. Миср давлатида эса ахоли жойлашу
ви анча нотекис; ахолининг асосий кисми Нил водийсида яшаб, 
зичлик 1 км  ̂ га 1000 кишидан ортик. Кохира агломерацисида хам 
ахоли зич жойлашган. Мисрнинг гарбий ва шаркий кисмларида 
ахоли сийрак таркалган. Эфиопия, Конго, Гамбиз, Комор ороллари, 
Руанда, Уганда каби давлатларда хам ахоли зичлиги 1 км^ га 60-350 
кшшши ташкил этади.
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Африка давлатларида ах.оли зичлиги 
(1 км^га тугри келадигаи киши)*

12-жадвал

Давпатяар ва худудлар Ах^ли шчлиги
1962 йил 2005 йил

~:̂ Ддяка . ..........— - 29
Африка - 18

п^вий Сахрои Кабир - 0.1
Ц 1 ... ''ЗГмявШО ........... 5 13
Пиния, ........... 1 3

28 68

З г  ............... ......... 27 73
0*Дан..............  — ....... 5 16
Т « _ .  ................... .. 34 61

Африка 43
Бенин 28 65
]^[|вВа:Фаср . - 50
Гамбия 31 136
Гана 30 89
Гивинея 13 37
Гивинвя-Бисау 15 42
Кабо-Вепае 61 125
Кот-л’нуао 8 52

9 31
Ж итония 1 3
Мали 4 И
а м 2 10

^ Н т » я 39 148
Сенегал 17 55

. ()ММ-Леоне 35 72
Того 27 98

ЛЩШЛАфтАгп 40
......  ....................... 90 221

- 30
Замбия 5 14

.Лшбабне 18 32
■ Доения 15 56

ороллари 86 350
10 30

-М̂ ОТТа - 530
Малави 25 100
Мвдамбик 11 9 24

____ - 600
£5'овьон 142 320

■■ ■ ... . ■ 106 323
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жадвалнинг давоми
Давлатлар ва худудлар Axfuiu зичлиги

1962 йил 2005 йил
Сейшель ороллари 222
Сомали 13
Танзания 38
Уганда 29 108
Эритрея 37
Эфиопия 18 65
Марказий Африка 16
Ангола 11
Габон
Камерун 34
Конго И
Конго Демократик Респ. 25
Марказий Африка Респ.
Сан-Томе ва Принсипи 200
Чад
Экватораал Гвинея 18
Жанубий Африка 20
Ботсвана
Жанубий Африка Респ. 14 38
Лесото 21 60
Намибия
Свазиленд 16 70

' Население мира. М., 1965. С.76; ЮНФПА. Население мира 2005. БМТ маълумот
лари.

Америка хам ер шаридаги ахолиси нисбатан сийрак жойлаш
ган худуддир. Бу ерда ахоли зичлиги 1970-2005 йилларда 12 киши
дан 22 кишига етган ва ахоли зичлиги буйича дунёдаги тутган урни 
Африкага якиндир. Шимолий Америкада ахоли Жащ^бий Америка
га нисбатан сийракрок жойлашган, АКДИнинг Атлантика океани 
сохилларидаги Род-Айленд, Нью-Жерси, Пенсилвания штатл^ида 
ахоли зич жойлашган ва Г ^бга борган сари ахоли зичлиги камая 
боради. Миссисипи водийсидан сунг тогли худудлар бошланади ва 
бу ерларда ахоли жуда сийрак булиб, 1 км^ га 1 кишидан т ^ и  ке
лади. Тинч океани сохилларида айникса, Калифорнияда ахоли зич
лиги яна ортиб боради. Канадада хам ахоли нисбатан сийрак жой- 
лашган булиб, 1 км  ̂га 3 кишидан т^ри  келади. Узига хос томонй 
жуда катга майдонни тайга ва тундра зоналари эгатлаган. Канада- 
нинг шимолий кисми, аркгик оролларда, АК^Ш га тегишли Аляска 
ярим оролида хам ахоли жуда сийрак жойлашган.
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Жан> 6iní Америкада хам ахоли асосан сув ресурсларига якин, 
океан сохиллари бротаб жойлашган. Бразилиянинг Сан-Пауло шта- 
тида ва шаркий кисмида, Парана пасттекислигида ахоли нисбатан 
зичрок жойлашган булиб, 1 км^га 50-55 кишини ташкил этади. Ка
риб денгизи оролллари ва Бермуда оролларида хам ахоли зич 1 км 
га 300-400 кишидан ортик. Амазонка водийсининг тропик 
урмонлар ва боткокликлар билан кохшанган кисми, баланд Анд 
тоглари ва Атакама чулида эса ахоли деярли яшамайди.

Ахоли жойлашуви буйича Лотин Америкаси демографик ВЭ' 
зиятвда XX-XXI асрларда кескин узгариш булган. Ушбу даврда 
Лотин Америкаси ахолиси деярли 8 баробарга к^щайган. 1900 йил
да Ma3fcyp хут^дда 65 млн. ахоли яшаган булса, 2005 йилда ахоли 
сони 530 млн.дан ошиб кетган ва бу курсаткич сайёрамиз 
ахолисининг 8,8 фоизрши ташкил этган Мазкур худудда ахоли 
купайиши билан унинг зичлиги хам ортиб борган; 2005 йилда Ло
тин Америкаси ва Кариб хавзаси давлатларида ахоли зичлиги 
1 км^га 29 кишини ташкил этган.

Шимолий Америкада эса АКД1 ва Канада давлатлари жойлаш
ган булиб, уларда ахоли зичлиги 1 км Va 2005 йилда 17 кишини таш
кил этган. Бу к)фсат1дач мос равишда Канадада -  3, А^Шда -  31 ки
шига етган. Америкада ахоли энг зич жойлашган давлатл^ каторига 
Б^бадос, Пуэрто-Рико, Сальвадор, Ан1ил ороллари киради.

Океания ва Австралия ахоли зичлиги б5шича дунёда энг 
охирги уринда туради ва 1970-2005 йилларда бу ерда ахоли зичлиги 
1 км . га 2 кишидан бор-йуги 3,8 кишига етган холос. Лекин мате- 
рикнинг ичида ахоли жуда нотекис жойлашган. Океания ороллари
да ахоли зичлиги нисбатан юкори.

13-жавдст
^  Америка давлатларида ах;оли зичлиги 

(1 км^ га тугри келадигаи киши)*

Давлатлар ва худудлар Ахоли зичлиги
1962 йил 200S йил

■Ц^Молий Америка . 17
20 31

¿анада 2 3
Лотин Америкаси ва Кариб 
¿2й5а_Чи давлатлари

AMP.mivn
1Ьелй., - 13
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жадвалнинг дaвoJ^^
Давпатлар ва худудлар Ах;оли зичлиги

1962 йил 2005 йил
Гватемала 37 116
Гондурас 17 62
Коста-Рика 25 82
Мексика 19 54
Никарагуа 11 43
Панама 42
Салвадор 123 319
Кархлб з)авзаси давлатлари 166
Антигуа ва Барбуда 250
Антил ороллари (Нидер.) 250 250
Багама ороллари 10 21
Барбадос 750
Гаити 157 289
Гваделупа 162 235
Гренада 333
Доминикана Респ. 66 180
Куба 62 102
Мартиника 270 363
Пуэрто-Рико 276 433
Сент-Висент ва Гренада 250
Сент-Кристофер ва Невис 125
Тринидад ва Тобаго 174 260
Ямайка 150 236
Жанубш Америка 20
Аргентина 13
Боливия
Бразилия 21
Венесуэла 29
Гвиана (Франц.) 0,3
Колумбия 13 40
Парагвай 14
Перу 21
Суринам

16 19
Чили 11 21
Эквадор 17 47

* Население мира. М., 1965. С.87; ЮНФПА. Население мира 2005. БМТ маълумот
лари.

Гуам оролларида ахоли зичлиги 1 км . га 200 кишидан ортик 
булса, Гарбий Самоада -  50 кишидан ортивдир. Океания ХУДУДВДЗ 
25 та мустакил ва карам давлат жойлашган. Лекин, 90 фоиздан куЛ 
ахолиси асосан уч давлат -  Австралия (19,4 млн.киши), Папуа-Янгй

42



рвйнея (5,0 МЛН.КИШИ) ва Янги Зеландия (3,9 млн.киши)да жойлаш
ган.

к^Австралия -  дунедаги ах.оли энг нотекис жойлашган давлат 
булиб, унда бутун худуд ахолисининг 2/3 кисми истикомат килади 
ва майдони эса худуд майдошшинг 10 фоизини ташкил этади.

(.Австралияда ахоли унинг Шаркий, Жануби-Шаркий ва Жану- 
бй-Гарбий кисмида, Янги Жанубий Уэльс, Виктория ва Квинсленд 
штатларида зич жойлашган. Бу худудларда Австралиянинг 90 фо
издан куп ахолиси истикомат этади. Ахоли зичлиги 1 км  ̂га 20 ки
шидан тугри келади. Австралия бзшича >фтача ахоли зичлиги эса 1 
км̂  га 2 кшшши ташкил этади. Марказий ва Шимолий Австралияда 
жойлашган чу̂ л худудларида махаллий туб ахоли- австралиялик 
аборигенлар яшайдилар. Улар сон жихатдан жуда кам булиб, зич
лик хам нисбатан пастдир. Шунингдек, Янги Гвинеянинг жак^бий 
кисмида хам ахоли сийрак жойлашган. Чунки бу худудлар майдо- 
нида хам табиий шароит инсон яшаши учун нокулай булиб, тропик 
Зфмонлар ва боткокликлардан иборат.

14-жадвал
Австралия ва Океания давлатларида аз;оли зичлиги 

(1 км^га тугри келадигаи киши)*
Дататлар ва худудлар Аха ш  знчлиги

1962 йил 2005 йил
Ьвтрвлия 1 3

. 17
К 121 333
Кишбати . 125
Мншаллл ополлари - 500

{Г . 143
К у . 500
Дпа» - 40
И В ^Я нги Гвинея 6 12
£.амоа 41 67
Срломпн ороллари . 3
Тонга 95 125

- 500
Фижи 23 44

Полинечияси 20 77
Зеланлия 9 15

»4й£В 1Салелония 4 10

лари.
* Население мира. М., 1965. С.87; ЮНФПА. Население мира 2005. БМТ маълумот-
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МДХ давлатлари ахолиси хам бир текис жойлашган. Россия- 
дунёдаги ахоли сийрак жойлашган давлатлардан хисобланади. Бу 
улкада ахоли сони куп булса-да, бирок худуди хам катта (17095 
минг кв.км.), у дунё куруклик. кисмининг 12,7 фошини ташкил зта- 
ди. Ахолиси асосан гарб1я1 ва жанубий кисмларида истикомат 
килади. Россияда табиий усиш жуда суст булганидан, ахоли сеиад 
купайган. Ушбу жараёнга мос равишда ахоли зиллигида хам кескин 
узгариш сезилмайди. 1962-2005 юшяарда ахоли зичлиги 1 км^ га 
7 кишидан 8 ишхигача етган холос. Буни дунё давлатлари билан 
таккослаганда энг паст кзфсаткич саналади.
И" МДХ давлатлари ахоли зичлиги буйича бир-биридан фарк 

килади. Ахолиси энг зич давлатларга (1 км^ га 50 кишидан ортик) 
Молдавия (124 киши 1 км^га), Украина (129 киши 1 км^га), Арма
нистон (107 киш11 1км  ̂га), Озарбайжон (95 киши 1км  ̂га) ыфади. 
Мазкур давлатларда инсон яшаши учун табиий шароит жуда кулай. 
Киргизистон (26 киши 1 ю /  га), Тожикистон (46 киши 1 км^ га) ва 
Узбекистон (59 киши 1 км  ̂ га) Ресг^бликаларида ахоли зичлиги 
5фтача мавкени ташкил этади. МДХ давлатлари таркибида ахолиси 
энг сийрак жойлашган давлатлар каторига Туркманистон (12 киши
1 км  ̂га) ва К,озогистон (6 киши 1 км га) киради. Ушбу давлатлар 
худудининг асосий кисми чуллардан иборат булиб, табиий шароити 
инсон яшаши учун анча но1о^лайдир.

Ахолининг ер юзи буйлаб жойлашуви катор омилл^ билан 
боглик. Уларга табиий шароиг ва ахоли манзилгохлари шакллани- 
шининг тарихий ?^сусиятлари, демографик утишнинг хоз1фги 
боскичи, ривожланиш даражаси ва хужалик таркиби каби ижтимо- 
ий-иктисодий омилларни юфигиш мумкин. Ахолининг жойлашу- 
вида энг асосий омил бу табиий шароитдир. Дунё ахолисининг асо
сий кисми инсон яшаши учун кулай табиий шароитга эга булган 
мзд>тадил, субтропик ва тропик иклим зоналарининг кишлок 
х^алиги  билан шугулланиш имконияти бор худудларида жойлаш
ган.

/  Ахоли жойлашувида асосий табиий омил бу -  сув ресурсла- 
ридир. Чунки инсоннинг яшаши ва х^^алик юртишида сув энг 
зарур. Дунё ахолисининг 1/3 кисми дунё океани сохиллари буйлаб 
(океандан 50 км узокликкача) жойлашган ва мазкур худуд дунёдаги 
курукликнинг 12 фоизини ташкил этади холос. ДЬ'нё ахолисининг 
ярмидан купи эса океандан 200 км узокликкача булган худудда
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^̂ ддшгзн. Ер шари буйича дунё океани сохилларида, дарё водий- 
* ойЯ^‘ пасттекисликларда яшовчи ахоли салмоги мунтазам ошиб 
5ормокда. XX аср охири -  XXI аср бошларида дунё китъаларининг 
^зрчасида ахолининг 42-73 фоизи денгаз сат^идан 200 м баланд 
булган пасттекисликларда жойдашгани аникланди.

Океан ва денгиз создЕшлари, дарё водийларидаги пастгекис- 
1икларда жойлашган ах,оли салмоги дунё ах,олисининг таркибида 
^нгазам ортиб бормокда. Бу х;ол сув ресурсларининг инсон каёти 
учун накадар муз^имлиги билан боглгауцф. Ахоли 
манзилгохларининг шаклланишида денгиз ва океанлар мухим 
зхамият касб этади, Чунки кадим замонлардан бошлаб, инсонлар 
дарё водийлари, денгиз ва океан сохилларидан унча узоц булмаган 
жойларда масканлар курганлар, кишлок ва шахарлар ривожланиб 
борган. Денгиз ва океанлар бойпиклари билан ахолининг катта 
кисмини бокиб келган. Шунингдек, улар алока 5фнатишда мухдм 
вазифа бажарган. Натижада денгиз оркали к^иш лар материклар- 
нинг ички кисмларида х,ам ахоли манзилгохларининг шаклланиши- 
га олиб келган, мехнат таксимоти содир бу^лган, ирклар пайдо 
булиб, миллатаар ассимиляцияси (аралашиб кетиши) жараёни кен- 
гайиб борган.

Денгиз миграцияси халклар шаклланишига алохида хизмат 
курсатган. Бунга Америка халки яккол мисол була олади. Уларнинг 
этник компонентларининг шаклланшиида Европа ва Африкадан сув 
оркали ахолининг Америкага кириб келиши асосий омил булган.

Америкаликлар этногенезида инглиз-саксонлар этник компо- 
ненгларининг ролини алохида таъкидлаш лозим, чунки америка- 
ликларнинг инглиз тилини, инглиз урф - одатлари ва жамият ти- 
зимларини кабул килишининг асосий сабаби хам иммиграция 
окимпарининг Европадан доимий равишда турли тарихий даврлар- 
Да мавжудлига, натижада Атлантиканинг гарбий кнргогида 13 та 
1*нглиз колониясининг ташкил топганлиги б]шди. Кейинчалик эса 
улар бирлашиб, Америка давлатининг шаклланишида ^  аксини 
^пди, Миплатларнинг ташкил топишида йил давомида ^онуксиз 
мавжуд сув йулларидан ташкари, кишда сув музлаб, куруклик би- 
•’̂ ан боглайдиган “муз кз^икларининг” пайдо булиши хам алохида 
роль уйнаган (масалан, саамларнинг айшщса, финларнинг Швеция 
“^имолхши Ботника култиги музлаган пайтда забт этишгани).
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Ер шари буйлаб ах,оли жойлашиши XX асрнинг 5фталарц]̂ ;̂
поляк олими И.Сташевский томонидан хисоблаб чикилди. У статЦ
стик-демографик ва картографик маълумотлар асосида х,ар битт)
алохдца давлат ва ер юзининг барча китъалари учун денгиздан ич,
карига маълум бир масофада канча одам яшашини хисоблаб чикд |̂
Маз10ф хисоблар натижасида, денгиздан 50 км, 50-200 км, 200-50|
км, 500-1000 км, 1000 км дан узокда деган градацияларга ажратиш'
ган денгизнинг ва одамларни кай даражада узига тортиш кучига эга
эканлигини тахлил килиш учун имконият яратилган. 1

15-жадщ

XX аср охирида дунё ахолисининг баландлик 
зоналари буйича жойлашуви*

Денгиз сат?дадан баланд зоналарда жойлашган 
яхопи салмоги. Фоизда

Материклар
200 м.
гача
булган
текис-
ликлада

200-500
м.булган
баланд
ликларда

500-1000 
м. булган 
паст
тогларда

1000-2000 
м. булган 
Уртача 
баланд
ликда

2000 м. 
дан ба
ланд
ликда

Жами

Европа 69 24 7 0 0 100
Осиё 56 24 12 7 1 100
Африка 32 24 21 21 21 100
Шимолий
Америка 47 33 8 8 4 100
Жанубий
Америка 42 15 23 9 11 100
Австралия ва 
Океания 73 18 8 1 0 100
Жами
курукливда
(Антарктида
ваГренлан-
диадан
ташк?1ри)

56 24 12 7 1 100

волжское юдательсгво, 1996; Симагин Ю.А. Территориальная организация населения 
М., 2004. С.48.

Денгиздан 50 км гача булган масофа, хозирги транспорт воси- 
таларини хисобга олганда, денгиз буЫ  ахоли манзилгохлари зона- 
си дейилади. Жахон ахоли масканларидан куп кисми, шу жумладан, 
йирик шахарларнинг хам асосий кисми шу зонага тугри келади.
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Денгиздан 50-200 км. масофада жойлашган ах,оли манзил- 
пара киргок билан бевосита богланган жойлар дейилади ва улар 

-̂й1гок билан бевосита иктисодий богланган булади. Ундаги ахоли 
^¡асканлари жойлашиши щфгок буйига ухшамаган булса хам (чун- 

кйргок буйида шах^лар, кишлоклар киргокнинг конфигурация- 
с1Я-а караб жойлашади), хужалик жихатдан бу ердаги ахоли денгиз- 
щщг таъсирини хар куни сезиб туради.

Унда1* кейинги масофаларда (зоналарда), денгиздан узоклаш- 
ган сари унинг таъсири аста-секин камайиб боради.

‘ Ахоли жойлашишига кигьаларнинг мавжудлиги, навигагцш 
! ]<улайлиги, материкнинг кайси киргогидан кай бир денгизга чикиш 
мумкинлиги мухим ахамият касб этади (масалан, Россиянинг ши
молий киргокларидан арктика денгизларига чикиш мухим ахамият 
касб этса-да, лекин мазв^ф денгизлар йил буйи тулик ишламасдан, 
балки мавсумий, асосан, бахордан киска навигация учун 
яроклидир. Амерржанинг шимолий киргоклари, Канада архипелаги 
ороллари хам худди шундай холатга эга; к1фгокл£фи камрок еми- 
рилган.

Африкада бевосита киргокларда яшовчи ахоли барча 
ахолининг 1/5 кисмини ташкил килади, мамлакат ичкарисида эса 
ахолининг 1/3 кисми яшайди, чунки мамлакат ичкарисининг куп 
жойлари ахоли яшаши учун кулай. К^гоклари эса кугфок емири- 
либ, эгри-бугри булиб колган.

Европада ахолининг 2/3 кисми 200 км масофагача булган ден- 
гю бз^арида яшашади.

Осиё китъасининг шаркий кисмвдаги катта худудда (Япония, 
Филиппин, Хитойнинг шимоли -  шаркий кисми, Хиндистон ва 
Бангладешнинг жанубида одамларнинг зичлиги жуда юкори 1000- 
1500 киши). Ушбу мамлакатл^ хисобига Осиёда денгиздан 
200 км.гача булган масофада ахолининг катта кисми яшайди.

Шимолий Америкада хам океандан 200 км.гача булган масо- 
Фадаги ерларда, асосан Атлантика буйи хисобига, ахолининг 
1/2 кисмидан К5п:д)оги яшайди. Жанубий Америка ахолисининг 
2'^ кисми (Бразилия, Уругвай, Аргентина), Австралия ахолисининг 

кисми денгиз ёкасида яшашади. Океания ороллари давлатлари 
зх,олисининг аксарияти хам денгиз буйида кун к^ади.

Хоз1фП1 вактда денгиз буйидан 200 км.гача бу^лган масофада 
*зхон ахолисининг карийб 60 % гача кисми яшайди. Ушбу жой
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I

' i,

куруклик майдонининг атаги 1/5 кисмини ташкил килади, 
зичлиги эса 1 км  ̂га 80 киши. Бу ер шари ахолиси зичлигидан 3 
робар куп демакдир. Кзфиниб турибдожи, одамлар кадимдан окез| 
бз^арига, денгиз ёкаларига келиб ^нашганлар, чунки imcoHist,' 
яшаш учун кулай булган дарё хамда денгиз ёкаларига ингилган.

< Жахондаги энг йирик миллионер ва мультимиллионе| 
(ахолиси 3 млн.дан ортик) шахарларнинг асосий кисми хам бевосцЖ 
та денгиз ёкасида ёки денгизга якин жойда жойлашган. I

¿^озирги  пайтда жаховда 136 та мамлакатнинг пойтахти дек* 
гизга чикиш имкониятига эга ёки хаёти денгиз билан бевосита; 
богланган. Шуларнинг 80 таси бевосита денгиз буйида ёки денпи| 
эстуарияси (дарёнинг денгизга куйилиш жойи) да жойлашган. Ущ.' 
бу пойтахтларга денгиз кемалари бемалол кириб кела олада; 
Жахоннинг 11 та пойтахти бевосита денгиз буйида жойлашган! 
Кзщгина пойтахт шахарлар авваламбор порт шахарлар вазифасищ* 
5т"аб, улар уз вактида мустамлака килувчи давлатларнинг мухим та- 
янч базаси булиб хизмат килган; кейинчалик эса пойтахт! 
шахарларга айланган (масалан, Х,инДистоннинг биринчи пойтахти! 
Kanigora, Африкадаги я^да к ^  ривожланган давлатларнинг пой- 
тахтлари хам дарё эстуарияларида (куйилиш жойида) ёки булмаса 
денгиз ёкасида жойлашган Лондон, Буэнос-Айрес, Монровия).

Шимолий Американинг шаркий кнргокиари буйлаб ахолл] 
масканпарининг жойлашиши эса ^и га  хос, яъни мазкур 1000 км1 
масофада Бостондан-Вашингтонгача чузилган оралик бир-бири би
лан богланиб кетган шахарлар агломерацияларини уз ичига олади. 
Бу жойлар урбанизациялашган ва унда 50 млн.га якин одам яшай
ди. Географик адабиётларда ушбу минтакани Бос-Ваш мегалополии 
си деб номлаганпар. Американинг бу киргок кисми бутушгай jc^ié  
келганлар хисобига ^лаштирилган. Масалан, Америкага Kyníá 
кеяган хч> учта одамнинг битгаси Нью-Йорк оркали мамлакат ич- 
к^исига утгш1. Кхфгок буйидаги миллионер шахарлар ва уларнинг 
агломерациялари (Нью-Йорк, Филадельфия, Бостон, Балтимор, 
Вашингтон ва х-к ). Мана шу узунлиги 1000 км га чузилган киргок 
миигакаси (фараз килинг тахминан Тошкентдан то Термизгачз 
ораликда) б1ф-б1фига уланиб кетган шахарлар ва кишлоклар, аэрО' 
портлар, омборлар, портлар, кемалар т^тайдиган бандарлардаИ 
иборат.
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дмериканинг гарбий Тинч океани киргок мингакасидаги 
оди масканлари эса бошкача жойлашишга эга. Маълумки, Аме- 

Тинч океани киргоги шаркий киргокдан 300 йил кейин 
^лцтирила бошлаган ва ахолининг жойлашиши мазкур киргок 
^смда хар жой-хар жойга тугри келади, яъни шаркий киргокка 
ршаш узлуксиз эмас.

Бу минтакада пайдо булган шахарлар бир-биридан минглаб 
километр узокда. Кейинчалик Панама каналининг курилиши ва бу 
ерларда элеюроника, космик ракета, самолётсозлик саноатининг 
ривожланиши туфайли Сан-Франциско-Лос-Анжелес мегалополиси 
пайдо булди. Географик адабиётларда буни Сан-Сан мегалополиси 
деб аташмокдалар.

К̂ иргок буйлаб чузилган Лос-Анжелес шахри хозирги кунда 
катгалиги жихатдан Американинг иккинчи шахри хисобланади. 
Демак, Американинг Атлантика ва Тинч океани киргоклари буйлаб 
ахоли масканларининг жойлашиши ва ривожланиши, океан ва ден
гиз киргокларининг киёфаси, иклим шароити, табиий ресурслари, 
ша;;ар кУРИш учун яроклилиги, кулай култшщарнинг мавжудлиги 
каби омиллар билан бевосита богликдщ).

Маълумки, Япония ахолисининг 4/5 кисми киргок буйи паст 
текисликларида истикомат килишади. Тинч океахшга караган Канто 
текислигида ахоли жуда зич жойлашган. Япониянинг энг катга 
миллионер шахарлари Токио, Иокогама, Кавасаки, Тиба ва 
бошкалар ушбу текисликда пайдо булган ва рршожланган. Умуман, 
Япония харитасига назар ташласак, унинг хамма йирик шахарлари 
океан киргокларида жойлашган булиб, Токайдо мегалополисини 
ташкил килишади. Оролларнинг ички кисми асосан тогл^дан ибо
рат булиб, ахоли жуда сийрак жойлашган.

^  Осиё китъасининг шаркий киргоклари хам текисликлардан 
иборат. Ушбу текисликлар да Хитой ахолисининг асосий кисми, энг 
йирик шахарлари жойлашган.

Индонезия оролларидага ахоли масканлархшинг жойлашиши 
эса ж>'да ту'рли-тумандир, чунончи, Ява ороли дунёдаги ахолиси 
энг зич орол хисобланади. Бу ерда жуда йирик шахарлар билан б1ф 
Каторда, зич жойлашган, бир-бири билан туташиб кетган кишлок 
^Холи масканлари хам мавжуд.

Жанубий Осиёда Хиндистон ярим ороли денгиз киргокларида 
®Холи зич жойлашган иккита минтака бор; биринчиси -
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Хиндистонншвг Бенгалия штата; уз вактида, бу ерда 
Хиндистоннинг биринчи пойтахти мустамлакачилик пайтида таянч 
марказ булган Калкутта жойлашган ва у хозир дунёдаги энг юфик 
шахар агломерацияларидан биридир; иккинчиси - асосан киргок 
буйи текисликларидан иборат Ганга ва Брахмапутра дарёларининг 
ирмоклари окиб утувчи Бангладеш Реслубликасидир.

Африкада ахоли масканлари асосан, унинг шимолий кисмида, 
айникса Нил дарёси дельтасида жойлашган. Шаркий Африка 
К1фгокларида эса ахоли зич жойлашган учта ареал мавжуд (Хинд 
океани киргоги, Ички Нигерия ва Африка Буюк куллари атрофи).

АХОЛИНИНГ ТАКРОР БАРПО БУЛИШИ

Жамиятда инсонларнинг кзшайиб, янгиланиб тур1ш1ини 
таъминловчи тугилиш, улим ва табиий усиш жараёнларининг 
йигиндиси ахолининг та1фор барпо булиши дейилади'. Аслида 
тугилиш, улим, табиий усиш асосан биологик жараёнлар булса-да, 
лекин улар катор ижтимоий, иктисодий, табиий-биологик ва демо
график омиллар таъсирида шаклланади. Мазкур омилларнинг хар 
бири уз навбатида ижтимоий хаётнинг турли кирраларини камраб 
олади.

Ижтимоий-иктисодий омиллар: ишлаб чикариш муносабат- 
ларининг 5^сусиятлари, ишлаб чикарувчи кучларнинг ривожлани
ши, ахолининг турмуш тарзи, маълумотлилик ва маданият даража
си, аёлларнинг ижтимоий хаётда тутган урни, бандлиги, дин, урф- 
одат ва кадриятлар.

Табиий-биологик омиллар: табиий шароит, табиий офатлар, 
эркак ва аёл организмининг ташки мухитга мослашиш даражаси, 
иклим ва унинг жинсий етукликка, фарзанд куриш даврига, турли 
эпидемия ва касалликларга таъсири.

Демографик омиллар: ахолининг ёш-жинсий таркиби, никох 
ва ажралиш жараёнлари. Агар ахоли таркибида ёшлар салмоги 
юкори ва жинсий мутаносиблик булса, никохга кириш, яъни оила- 
лар пайдо булиши учун демографик имконият мавжуддир. Бу хол, 
уз навбатида тугилишга ижобий таъсир этади, Аксинча, ахоли тар
кибида кариялар салмоги юкори булса, тугилиш камайиб, улим 
холлари к)ппаяди.

' Капылов В. А. География населения. М., 1999. С. 24.
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Ахоли такрор барпо булишининг икки тури мавжуд.
I тур -  ахоли такрор бщ)по булишининг кискарган тури. Бу 

1урдаги авлодлар алмашинуви жараёнида ахоли сони купаймайди, 
чушси тугилганларга нисбатан улганлар сони юкори булади.

II тур -  ахоли такрор барпо б ^ 1Ш1ининг кенгайган тури, бун
да̂  акс1шча, тугилганлар сони учганлар сонидан юкори бу^лади ва 
натижада кейинги авлод вакилларининг сони олдинги авлод 
вакиллари сонидан куп булади. Бундай холда ахоли мунтазам 
купайиб бораверади.

Жамиятда авлодлар алмашинуви, ахоли сонидаги 5агаришлар 
тугилиш ва у̂ лим жараёняарига бевосита богликдир. Тугилиш ва 
улимнинг узаро фарки эса ахолининг табиий усишини белгилайди.

Юкорида кайд этилгашщек, кейинги 20-30 йил давомида дунё 
ахолисининг купайиш суръати анчагина секинлашди. Бу жараён
нинг асосий сабаби сайёрамиздаги катор давлатларда тугилишнинг 
камайиб боришидир ва у тарихий жараён булиб, хар бир халкнинг 
ижтимоий-иктисодий тараккиёт даражаси билан боглик. Маълумки, 
инсоният уз тараккиёти давомида бир неча ижтимоий-иктисодий 
боскичларни босиб зЬтан.

Тугилиш даражаси жамият тараккиётининг хамма 
боскичларида хам бир хил булавермаган. Капиталистик формация- 
гача мавжуд булга!! даврларда тугилиш биологик характерга эга 
булган, яъни чекланмаган. KyпбoлaJÍИк холати жамият томонидан 
кувватланган. Буни хозирги жамият тараккёти боскичида яшаб та
саввур килиш кийин. Масаланинг туб мохиятига назар ташланса, бу 
утмиш замонлардаги ижтимоий-иктисодий таракккиёт билан бево- 
сига богликдир. Кулдорлик даврида хам, феодализмда хам 
*^болаликдан хар бир оила ва шу билан бирга жамият хам манфа- 
атдор эди. Нега шундай? Энг аввал оклада боланинг иктисодий 
^ н и  нисбатан юкори эди. Кзшгина мамлакатларда оила юмушла- 
Рида, ху'нармандчиликда, дехкончи-ликда ва чорвачиликда болалар 
^^ехнатпдан фойдаланилган. Оилада иктисодий даромаднинг бир 
№сми бевосита болаларнинг мехнати оркали яратилган. Демак, бо- 
■'’а мехнати миллий даромаднинг маълум улушини ташкил этгани 
сабабли, у жамият томонидан куллаб-кувватланган. Хатто, баъзи 
давлатларда, масалан, Россияда дехконларга ишлаш учун берила- 
■^ан ер хам болалар сонига караб таксимланарди. Бундай шароит-
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да хар бир оила болал^ сонини кзщайгиришдан манфаатдор 
булган.

Капиталистик ишлаб чикариш усулининг вужудга келиши би
лан саноат тез ривожлана бошлади, янги-янги шахарлар пайдо 
булди. Кз^илик ахоли иш кидириб, кишлокдан шахарга к^и б  ке
ла бошлади. Шахар ахолисининг усиб бориши натижасида бир то
мондан, шахарларда тураржой, озик-овкат муаммолари келиб 
чиккан булса, иккинчи томондан, фан-техника тараккий этиб, иш- 
сизлик вужудга келди. Учинчидан, капиталистик ишлаб чикаришда j 
аёллар ва болалар мехнатига жуда кам хак туланар эди. Жамиятда 
бундай узгаришлар оилада болалар сонини чеклашга, тугилишнинг 
кискаришига олиб келди. Ахолжининг асосий кисми шахарларда 
яшовчи Европа мамлакатларида тугилиш айникса камайиб кетди. 
Масалан, Англияда 1850 йилларда ахолининг 50 % шахарларда 
яшаган ва хар минг киши хисобига тугилган болалар сони ^тача 
32,6 %о ни ташкил килган булса, хозирги ахолининг 80 % га якини 
шахарларда яшайди ва хар минг кишига нисбатан тугилган болалар 
сони 10 тани, яъни 10 промиллени' ташкил килади. Масалан, 
Францияни олиб карайдиган булсак, бу мамлакат-да 1850 йилдан то 
хозиргача шахар ахолиси 25,5 % дан 74 % га купайди. Хар минг 
киши хисобига тугилган болалар сони эса 26,2 дан 13,7 гача (ёки 
26,2 %о дан 13,7 %о гача) камайди Германияда эса, ахолининг 94 % 
шахарларда истикомат килади, тугилиш курсаткичи 9 %о ни ташкил 
этади холос ва дунёда тугилиш энг кам давлатлардан хисобланади.

Ер юзида тугилишнинг камайиши жараёни, асосан, XVIII аср
нинг иккинчи ярмида Гарбий Европа давлатларида бошланиб, кей
инчалик бу кигьанинг бошка мамлакатларига, ундан сунг эса АКШ, 
Канада, Австралия ва Японияга таркалди. Айникса, иктисодий 
жихатдан тараккий этган давлатларда тугилиш тез камая бопшади. 
Ушбу давлатларда 1750-1800 йилларда хар минг киши хисобига 
35-38 та бола тугилган булса, 1970-1990 йилларда бу кзфсаткич
15-16 ни, 2005 йилда эса 9-10 тани ташкил килди. Бошкача килиб 
айтганда, тугилиш 3 мартадан купрок кискарган. Энди ана шу дав
латлар билан ривожланаётган мамлакатлардаги тугилишни 
киёслайдиган булсак, бошкача ахволнинг гувохи буламиз. Уларда

* Тугилиш, Улим, никох ва ажралиш каби демографик жараёнларни ^фганишда, уларни 
турли давлатлф, халкларда, ¡худудлар доирасида таюсослаш учун мазкур жараёнларии з̂ ар 
1000 та ах;олига нисбатан олинади ва промилле с з̂н ёки %о ¿лгиси билан ифодаланади.
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JУ5()_l790 йилларда хар мшп- киши хисобига 40-42 тадан бола 
_^^ган  ва 1970-1990 йилларда эса х^) ЮОО киши хисобига 
^гилган бола 30-34, 2005 йили эса 20-25 тани ташкил килган. Де- 
мзк, ривожланаётган давлатларда тугршишнинг камайиши нисбатан 
олиб Караганда анча секин борган. Хозирги даврда тугилиш ер юзи 
буйлаб бир хил эмас.

16-жадвалда келтирилган маълумотларга кура, дунё китъалари 
буйлаб энг юкори тугшиш Африкада, энг пасти эса Европа давлат
ларида 1̂ затиладн.

Сайёрамизда тугилишнинг худудлар б5шлаб фарк килиши, ав
вало, маълум давлат ахолисининг моддий ва маданий турмуш да
ражаси, аёлларнинг ижтимоий ишлаб чикаришда бандлиги хамда 
шу давлат халкининг асрлар давомида шаклланиб, сакланиб келаёт
ган миллий урф-одатлари ва дини билан боглик. Булардан ташкари, 
тугилишга ахолининг жинс ва ёш буйича таксимланиши, никохдан 
Зтш1 ва ажралиши каби демографик омиллар, психологик омиллар, 
тиббиётшшг ривожланиши хамда хар бир давлат томонидан олиб 
борилаётган демографик сиёсат хам таъсиф килади.

16-жадвал
Дунё худудлари буйича тугилишнинг умумий коэффициенти 

(1960-2004 йиллар) (хар 1000 ахолига нисбатан 
тугилганлар сони)*

Дунё 
. taitdaaDU

Й и л л а р
1960-1965 1965-1970 2001 2004

_ А н ё  б«йичя 35,1 33,8 22,0 21,0
^■AtoHKa 46,9 46,8 38,0 38,0

31,3 29,7 20,0 19,5
— Осиё 39,9 38,4 22,0** 20,0»*
---Евоопя 18,7 18,0 10,0** 10,0**

Океани 9 27,1 24,5 18,0 17,0
ЦСобикСССР 21,7 17,6 - -

* Народонаселение стран мира. М., 1974. С.61; Население и общество. Ин- 
Форм.бюллетень России, РАН, 2001. Ns 56; 2004 World Population Data Sheet (БМТ 
“»ьлумотлари).

** Собик СССР таркибига кирган давлатлар билан бирга.

Юкорида кайд этилганвдек, умуман, статистик маълумотларга 
'̂^раганда, кейинги 20-25 йил ичида дунёнинг деярли хамма 

*̂ Исмида тугилишнинг камайиб бориши кузатилмокда.
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1970-2005 йиллар давомида тугилишнинг энг тез камайицц, 
Шимолий Америкага тугри келади (шу давр ичида 1,7 марта камай- 
ган). Унинг асосий сабабларидан б1фи, шахар ахолисининг усищи 
бу^лган. Масалан, АКДБ ва Канадада шахар ахолиси 1950-2001 шд. 
ларда 64 % дан 75-79 % гача усган. Бундан ташкари, тугияишющг 
камашш1ига аёлларнинг ижтимоий ишлаб чикаришда, ёлланма ищ. 
ларда катнашиши хам сабаб булган. Масалан, Канадада 1931 йил 
моддий ишлаб чикаришда катнашувчи ахолининг 17 Уо аёллар 
булса, 1980-2005 йилларда бу 1̂ саткич  42 % дан ошиб кетди, 
Шимолий Америкада тугилишнинг камайишига олиб келган мухим 
сабаблар дан яна бири, ажралишнинг никохдан кз^игидир.

17-жадвт
Дунё худудларида тугилишнинг йигииди коэффициенти дина

микаси (хар бир 15—49 ёшдаги аёлга нисбатан 
тугилганлар сони)*

Давлатпар Й и л л а р
1950-1954 1 1975-1979 ! 2001 | 2005

Е в р о п а
Шаркий Европа

Болгария 2,50 2,20 1,23
Белоруссия 1.3 1,23
Венгрия 2,74 2,18 1,3 1,29 _
ГДР 2,37 1,77........
Молдавия Рес
публикаси

3,57^ 2,38* 1,4 1,22

Польша 3,63 2,26 М 1,25
Руминия 2,87 2,56 1,3 1,26
Россия Федера- 
цияси

2,63‘ 1,90‘ 1,2
...

Словакия 2,89^ 2,3 9'‘ 1,3
1,1

1,19
Чехия 1,19
Украина 2,30* 1,9б‘ 1,1 1,13

Жанубий Европа
Албания 5,57 4,18 2,8 2,23
Босния-
Герцеговина

- 1,6 .... ......1,31 ■ ■ !
J

Г реция 2,27 2,31 1,3 1,25 J
Испания 2,55 2,62 1,2 1,31 ^
Италия 2,32 1,96 1,3 1,33 J
Македония - 1,9 1,49 !
Мальта 4,16 2,19 1,7 1,50 ]
Португалия 3,02 2,42 1,5 1,47 J
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жадвалнинг давоми

Давлатпар
Й и л л а р

т о -1 9 5 4 1975-1979 2001 2005
Словения - 1Д 1Д 1

- 1.4 1,35
Югославия 3.69 2,19 1,6 —

/а рбий Европа
Л |П « я ........... 2,09 1,68 1.3 1,40
Бельгия 2,34 1,71 1.6 1,66

ФРГ 2,09 1,41 -
Гцшания - - 1,3 1,33
Люксембург 1,97 1,50 1,7 1,74
ЯЫ|еоландия 3,08 1,61 1.7 1,72
• рицня 2,73 1.86 1,9 1,86

Шимолий Европа
Бякж Британия 2,19 1,73 1.7 1,66
'Шюя 2,53 1,72 . 1,7 . .  1.76
Ищандия 3,36 3,30 1,9 1,94
Ш титя 3,70 2,46 2,0 1.95
Латвия 1,94* 1,87* 1,2 и 7
Лигва 2,63^ 2,07* 1,3 1,27
Нмжегия 2,60 1,83 1,8 1,79
4р1нлянаия 2,98 1,68 1,7 1,72
Швеция 2,22 1,68 1,5 1,68
Эстония 1,95* 2,01* 1.3 1,40

А ф р и к а
Шимолий Африка

Жазоир 7,28 7,17 3,1 2,46
Ливия 6,87 7,38 3,9 2,88
Марокаш 
ШФни билан)

7,17 5,90 3,4 2,67

Миср 6,56 5,27 3,5 3,14
6,68 6,68 4.9 4,20

Т № с 6,87 5,64 2.3 1,93
Раобий Африка

^нин 6,74 7,00 6,3 5,64
®УРКИна-Фасо 6,52 6,50 6,8 6,51
[амбия 5,87 6,39 5,9 4,46

Гана 6.37 6,50 4.3 4,11
¿Ьберия 6,22 6,90 6,6 6,19
_Кабо-Верде 6,50 5,18 3 3,57
Кот-д’Ивуар 6,65 6,70 - 4,76
^ ^ 801ггаиия 6,71 6,90 6,0 5,62
Мали 6,36 6.70 7,0 6.75

6,86 7,10 7,5. 1.1 \
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жадвалнинг давоми

Давлатпар Й и л л а р
1950-1954 1975-1979 2001 2005

Нигерия 6,77 7,10 5,8 5,58 '
Сенегал 6,64 6,50 5,7 4,75 '
Сьерра-Леоне 6,12 .  -,....^13 .  .... . . . . 6 ^ 3 5,08
Того 6,14 6,09 5,8 4,9

Шйркий Африка
Бурунди 5,44 6,44 6,5 6,80 '
Замбия 6,59 6,76 6,1 5,42
Зимбабве 6,61 6,60 4,0 3,37
Кения 8,20 8,22 4,4 4,98
Комор ороллари .6,27........ 6,29 6,8 4,59
Мадагаскар 5,70 6,09 5,8 5,15
Малави 6,78 7,00 6,4 5,89
Мозамбик 5,42 6,09 5,6 5,31
Реюнъон 5,69 ' ' 3,35 2,3 2,47
Руанда 5,97 . , 7,31 5,8 5,45
Сомали 6,60 6,60 7,3 6,24
Уганда 6,91 , . 6,90 , 6,9 7,10
Эритрея - , 6,0 . 5Д9
Эфиопия 6,70 6,70 5,9 5,65

Марказий Африт
Ангола 6,39 6,39 6,9 6,59
Габон 4,06 4,06 43 .3,78
Камерун 5,76 5,79 .5,2 4,36
Конго 5,69 5,99 6,3 6,29
Конго Демокра
тик Респ.(3аир)

- - 7,0 6,70

Марказий Афри
ка Респ.

5,52 5,89 5,1 4,77

Чад 5,77 5,89 6,6 6,65
Экваториал Гви
нея

5,50 5,66 5,9 5,89

Жанубий Африка
Ботсвана 6,27 6,50 3,9 3,06
Жанубий Африка 
Респ.

5,55 ^07 2,9 2,72

Лесото 5,84 5,74 4,3 3,46 ]
Намибия 5,87 6,09 5,0 3,71 ^
Свазиленд 5,96 6,50 5,9 3,72

О с и ё
Рарбий Осиё

Озарбайжон 5,01* 3,48’ 2,0 1,85
Арманистон 4,7з; 2,46* 1,1 1,34 '
Бахрайн 6,97‘ 5,23* 2,8 2,37 ]
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жадвалнинг давоми

Давлатлар
Й и л л а р

1950-1954 1975-1979 2001 2005
Араб

 ̂ 1 Т Я
6,97 6.76 3.5 2,45

2,59' 2,29* 1Д 1,44
•Ж ивия 7,17’ 7,28* 3.6 3,33

... 7,П 6,97 5,3 4,54
Ма|Ш(Л 4,16 3,50 з д 2,76

6,97 6,76 3,9 2 .9 1 ,. . . .
3,69 2,31 1.8 1,62

§ 1^1 7 3  ....... 6,46 4Д 2,32
Ливан 5,74 4,30 2.5 2Д6
Саудия Араои- 
стони

7,17 7,28 5.7 3,84

йгрю 7,09 7,44 4,1 ЗД8
ткигня 6,15 4,30 2.5 2,39
Уммон 7,17 7,17 6,1 3,50
Фаластин - ~ 5,9 5Д8
Яман Араб Рес- 
Ибявкаси

6,97 6,97 7Д 5,93

Яман Халк Де
мократик Рес- 
Цбя.

6,97 6,97

1
" ”

Жанубий-Марказий Осиё
А4явнистон 6,70 6,90 6.0 7,27
Бангдапеш 5,72 6,66 3,3 3,10
Покистон 6,96 6,66 5.6 4,00

6,02 5,74 5.6 . 4,12
НВ»язистон 4,32* 4,41* 2,4 2,59
Квмистои 4,46* 3,03* 1.8 1,90
Цип.пив — _ 5,8 4,06
.Непал 5,64 6,54 4,8 3,50
Ликикистон 3,93* 5,97* 2,4 3,58
.^'Кманстон 5,12* 5 ,2 ^ 22 2,63
^Узбекистон 4,46* 3,03* 2,7 2,61
¿ВЦЦНстон 5,97 4,83 3,2 2,92
£1|в-Ланкя 5,70 3,76 2,1 1,92

8,50 6,05 2,6 2,08
Жанубий-Шаркий Осиё

.^ 5 2 ^ 38.5 33,6 2,7 2,40
■Вьетнам 5,03 5,59 2,3 2,23
|^№ везия 5,49 4,81 2,7 2,28
ДЧбопжя 4,0 3,93
К п ^ я 6,29 4,0 ~

1Даос 5,75 6,15 5,4 4,55
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Давпатпар Й и л л а р  Т
1950-1954 1975-1979 2001 2005 ^

Малайзия 6,80 4,14 за 2,78 ^
Мъянма (Бирма) - - 3,3 2-27 3
Сингапур 632 4,14 .._..1.б ,_1рз. Л
Таиланд 6,62 4Д7 1.8 1,90 Л
Филиппин 7Д7 4,94 3,5 3.03 ^
Шаркий Тимор 6,44 4,30 4.4 7,48

Шарк^Ш Осиё
Гонконг 3,60 2,30 1,0 0,95
Жанубий Корея 5,15 3,14 1.5 1,22
Макао - 4,0 и ~
Монголия 5,75 5,35 2,33
Хитой 6Д 1 2,89 1.8 1.72
Шимолий Корея 5,15 4,53 2,3 1,97
Япония 2,77 1,84 1,3 . 1.35

А м е р и к а
Шимолий Америка

АКШ 3,34 1,77 2,1 2,04
Каввда 3,71 1,77 М ____ 1А9

Марказий Америка
Белиз — — за 3,01
Гватемала 7,09 5,40 4,8 4,38
Гондурас 7,05 7,13 4,4 3,52
Коста-Рика 6,72 3,73 2,6 2,19
Мексика 6,74 . 5,39 . 2,8 гап
Никарагуа 7.34 ........ 6,31 . 4 3  . 3,12
Панама 5,68 4,06 2,6 2,63
Салвадор 6,46 6,01 3,5 2,78

Кариб :(аюаси давлатащpH

Антил ороллшри — — 2,1 2,08
Багама ороллари 2,4 , 2Д5
Барбадос 4,65 глъ 1,6 1.50
Гаиги 6,15 5,92 4,7 3,79
Гвадалупа 5,57 .. 2,88 1,9 2,02
Доышпаса 1,8 —
Доминикана
Респ.

7,50 4,80 3,1 2.64

Куба 4,01 2Д5 1.6 1,62
Мартиника 5,67 2,55 1.8 1,94
Пуэрто-Рико 5,02 2,75 1,9 1,89
Тринидад ва То
баго

5,33 3,07 1.7 1,61

Ямайка 4Д4 3,96 2.4 2,38
Жанубий Америка
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давпатлар Й и л л
жадвалнинг давоми

1950-1954
3,16
6,74
6,15

1975-1979
3,37
6,40
4,20

ар
2001
2,6
4,2

2Á .

2005
2.30
3,73

6,46 4,45 2.64

Гвиана СФранц.)
6,64 3¿l_ 2,5

3,4
2.20

6,72 4,30 2,54

а и в ^

6,62 5,21 4,3
6,87 5.37 2,9
6,56 4,63 3,0

ЗД1
2,76
2,52

Чили
2.73 2,93 2,3
4,90 2,69 2.3
6.91 5_J9 3,3

2,26
1,97
2.70

Аигшлия
А в с т р а л и я  в а  О к е а н и я

3.19 2,01 1,7 1.75

toED L 3.92
» L М . 2,81
■ктшезия 4,6 3,31
Меланезия 3,69
Папуа-
Гвинея

Янги

Самоа

6,21 4.8

4.5

3,85

4,17
Соломон орол- 5.7 4,06

Фижи 6.59 3,59 3.3 2,81
Франция Поли- 
надияси

2,6 2,32

Янга Зеланлия 3,54 2.21 2,0 1,96
Янга Калелония 2;6 2.37

* Жадвалнк тузишда куйидаги нашрлгф маълумотларидан фойдаланилди: Население 
мира. М., 1989, С,50; 63; 85; 91; 100; Население и общество / Информ,бюллетень Рос
сии РАН, 2001, К» 56, август 2001; ЮНФПА. Народонаселение мира в 2005 году, 
С.131-136,
* 1958-1959 ва 1978-1979 йиллар маълумоти,
Чехословакия давлати маълумоти.

Хоз1фги даврда АКШда х,ар йили кайд этилган никохдарнинг 
деярли ярми узилганлиги маълум, Табиий холки, никохнинг киска 
®акг давом этиши оилада бола сонининг з^-узидан камайишига 
олиб келади. Бундан ташкари, ишсизлар сонининг ортаб бориши ва 
эртанги 1̂ ти-а ишончсизлик билан караш кабилар хам тугилишни 
**майпфади.

59



Баъзи жойларда давлат томоюадан олиб борилаепац 
тугилишни чеклашга караттшган демографик сиёсагг хам 
туптгтнинг камайишига олиб келмокда. Буни Осиёнинг энг йи. 
рик давлатлари -  Хитой ва Хиндистон мисолида куришимю мум-
К1Ш.

Хитойда 01шадаги болалар сонини чеклаш давлат дастурига 
киритилган. 1970 йилларда1{ болзлаб, ахоли уртасида тугилишни 
камайтириш 5̂ н  катор тадбирлар куллана бошланди, натижада 
Хитойда тупи 1Ш1 кескин камайди. БМТ маълумотларига Караганда, 
1970-1974 йил хар бир аёл узининг фарзанд куриш даврвда уртача
4,8 фарзанд к^ган  булса, 1986-1990 йилларда 2,1, 2005 йили 1,7 
тадан фарзанд 1̂ 1Ш1ган.

Хиндистонда хам тугилиш давлат томонидан назорат 
килинади. Оилада болалар сонини чеклаш давлат дастурига кири
тилган. Бу масала юзасидан бвф канча ташкилотлар махсус 
тадкикот олиб борадилар. Улар жумласига оилани режалаштириш 
ассохщакияси, Хиндистон тиббиёт ассоциацияси, Хивдистон Кизил 
ярим ой жамияти каби ташкилотлар киради.

^^индистонда тугилишнинг камайишига ахоли саводлилик да- 
ражасииинг ошиши хам таъсир этмокда. Масалан, 1971 йили 
Хиндистон ахолисининг 29,4 % саводли эди. Хоз1фги даврда 40 % 
дан юкори ахоли саводладщ).

Тугилишни назорат килиш хамда халкнинг савод даражасини 
к^ариш, тиббиётни ривожланттфиш натижасида Х^индистон давла
ти тугилишни анча камайпфишга эришган. Масалан, 1970-2005 
йилларда хар бир аёл уз умри давомида курган фарзандлари сони
5,4 дан 2,9 гача камайди.

Маълумки, Осиё ахолигининг 70 % дан кзшрогини Хитой ва 
Хиндистон ахолиси ташкил этади. Шунинг учун Хитой ва 
Хивдистонда тугилишнинг нисбатан камайиши бутун Осиё б^шича 
тугилиш к^саткичига таъсир килди. 1970-2005 йилларда тугилиш 
Осиёда деярли 2 баробар камайди ва тугилишнинг йигинди коэф- 
фициенги 2005 йилда 2,4 ни ташкил этди.

Маз*ур даврда тугилишнинг йигинди коэффициенти Европада 
2,1дан 1,4 га, Океанияда 3,1 дан 2,2 га, Африкада 6,5 дан 4,8 га ка
майган.

Тугилишнинг бу тарзда камайиб бориши Россия, Украина, Бе
лоруссия, Молдавия давлатларида хам кузатилади. 1970 йилда
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^^(лишнинг ум>'мий коэффициенти Россияда 14,6 %о, Украхшада 
^ 2  %<>5 Белоруссияда 16,2 %о ва Молдавияда 19,0 %о булган. 
2001 йилда бу 1̂ сатки ч  мос равишда Россия ва Белоруссияда 9,1 
^  Украинада 8  "̂Ьо, Молдавияда 11 %« ни ташкил этди.

БолтикбзШи, Кавказорти ва Марказий Осиё республикаларида 
jjaM кейинп! 30-40 йил ичида тугагпшг кескин камайганлипшинг 
гувода буламиз.

18-ж адвач
Болтикбуйи, Кавказорти ва Марказий 

Осиё республикаларида тугилиш динамикаси 
(хар 1000 ахолига нисбатан тугилганлар сони)*

Республикалар 1960 йил 1980 йил 2004 йил
Литва 22,5 15,1 9,0
Латвия 14,0
Эстония 16,6 15,0 10,0

423 25,2 14,0
Арманистон 40,1 22,7 10,0

У8беки’
24,7

iKHCTOH 39,8
17.7
33.8

11,0
24,0

37Д 23,8 17,0
Тожикистон 38,6 37,0 25,0

36,9 29,3 21,0
'ftWBiaHHCTOH 4 ^ 34^ 25,0

* Жадвалнк тузишда куйидаги нашрлар мамумотларадан ^йдаланилди; Буриева 
М. Оилада нечга фарзавд булгани маъкул. Т., 1995. 34 бет. Население и общество. М., 
2001. №56; Естестветое движение населения Республики Узбекистан за 1999 год. Таш
кент, 2000. С.8; 2004 World Population Data Sheet. (БМТ маълумотлари).

Шундай килиб, сайёрамизда истикомат килувчи аксария!- 
халкларда XX аср иккинчи ярмидан бошлаб, тугалиш кескин камая 
бошлади. Дунёдаги давлатларни тугшишхнинг бугунги холатига 
адраб шартли равишда уч гурухга ажратиш .\1умкин.

Маълумки, тугилишнинг йжинди коэффициенти 2,1 дан паст 
оулса, туггмиш даражаси паст саналади, 2,1-4,0 булса, тугилиш да- 
Ражаси уртача бтаади, 4,1 ва ундан юкори булса, тугилиш даражаси 
покори хисобланади. Ушбу демографик мезонга асосан ду'иё дав- 
латларини тугилиш холати бз^гача гурухларга ажратиш ма мкин.

Биринчи i^j'pyx -  тупшиш даражаси юкори булган давлатлар: 
Мрика давлатлари (МСР, Тунис, Морис ва Сейшел оролларидан 
’̂ кари ), Осиё ва Жанубий Америкадаги катор давлатлар хамда
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Австралия ва Океаниядаги баъзи мамлакатлар. Улардаги оилалардд 
фарзандаар сони уртача 4,1дан то 7,0 гача, баъзи холларда эса уц. 
дан хам юкори бу^лган. Тугилиши энг юкори саналган давлатлардан 
Афгонистон, Гвинея-Бис^ ва Нигер булиб, уларда тугилишнинг 
йигинди коэффициента 7,1-7,7 ни ва Яманда 6,7 ни, Мали ва Кон
года 6,2 ни ташкил этади. Ушбу давлатл^даги оилаларда тугилищ 
даражасининг бундай юкори булишига олиб келувчи катор омвд. 
лар мавжуддир. Улардан асосийлари куйвдагилар; юкорида зшф 
этилган давлатлар, асосан, иктисодий жихатдан ривожланаётган 
давлатлар булиб, айникса, аёлларнинг маълумотлилиги нисбатан 
паст; ку̂ п болаликни куллаб-кувватловчи анъаналар купрок 
сакланиб колган; аёллар ижтимоий ишлаб чикаршцда кам 1Ш1Тирок 
этади; шахар турмуш тарзининг шаклланиши <^ст; тугилишни чек
лаш хакида тушунчалар ва унга керакли тиббий воситалар кенг 
таркалмаган. |

Таъкидлаб утиш лозимки, тугилиш даражасининг юкорилиги 
баъзи демографик окибатларни келтириб чикарди. Жумладан, 
ахолининг сони тез к ^ а я  бориб, кухшаб янги оипалар вуаудга ке
лади, ахоли таркибида болалар сони юкори бу^лади. Бу демографик 
окибатлар эса уз урнвда катор ижтимоий-иктисодий муамммоларга 
сабаб булади.

Тугилиши юкори булган давлатларда кейинги 15-20 йил ичида 
ахоли сони йшига 2,5-3,2 фоиздан к^айиб бормокда. Бугунги 
кунда 40 дан ортик давлатда тугилишнинг йигинди коэффициенти
4.1-7,5 ташкил этмокда. Шуни алохида кайд этиш лозимки, кейин
ги 10 йил ичида дунёдаги тугилиш юкори булган давлатлар сони 
камайди. 1989 йили бундай давлатлар сони 79 ни ташкил этган 
булса, 2005 йили уларнинг сони 27 тага камайди ва 42 тани ташки.! 
этди. Агар 1989 йияи ушбу давлатларда истикомат этувчи ахоли 
салмоги дунё ахолисининг 23 фоизини ташкил этган булса, 2005 
йилга келиб, бу к^саткич деярли 14 фоизни ташкил этди.

Иккинчи гурух -  оилада тугил1Ш1 даражаси уртача бзшган 
давлатлар, ушбу давлатларда тугилишнинг йигинди коэффициенти
2.1-4,0 ни ташкил этади. 1989-2005 йилларда дунёда тугилиш да
ражаси 5фтача булган давлатлар сони 44 тадан 57 тага етди, яъни 13 
тага кзшайди. 1989 йили Узбекистон давлати хам тугилиш юкорн 
булган давлатлар гурухига кирган булса, 2005 йилга келиб, у 
тугилиш даражаси уртача булган давлатлар гурухидан жой олди
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гугйяиш даражаси уртача бу^лган гурухда истицомат этувчи ахоли 
2005 йилда дунё ахолисининг 37,0 фоизини ташкил этди. Мазкур 
д а в л а т л а р д а  тугилишнинг бундай даражада булиши уларнинг т^)и- 
хан тч>киб топиб келган ижтимоий-иьсгисодий омиллари билан 
б о гл и к д и р . Тугилиш даражаси ^ тач а  булган жойларда ахолининг 
с̂йШ суръати бир текис сакланиб туради. Уларда ахолининг кескин 

к̂ гпайиб кетиши ёки камайиб кеттшги холлари ьутилмайди. Ахоли 
тараккиётини бошкариш, иктисодиётни ривожлантириш борасида- 
ги муаммоларни хал этиш бирл^нча енгил кечади.

Учинч'т гурух -  тугилиш даражаси паст булган давлатлар. Бу 
давлатларда ахоли йилига 0,7-0,9 фоизга купайиб боради. Оила- 
ларниш' аксарият кисмида 1 ёки 2 тадан бола бор, холос. Шую! 
таъкидлаш лозимки, 1989-2005 йилларда тугилиш даражаси кам 
булган давлатлар сони 32 тадан 71 тага купайди ёки 2 баробардан 
зиёд усди. Хозирги даврда ушбу давлатларда дунё ахолисининг де
ярли ярми истикомат этмокда. Демак, XXI аср бошларига келиб, 
дунё ахолисининг деярли ярми кам болали оилаларда истикомат 
этмокдалар. Сушти гурух давлатларида истикомат этувчи оилалар
да тугилишнинг бундай камайиб кетиши, биринчи навбатда, капи
талистик муносабатлар кенг таркал1Ш1И билан богликшф. Таъкид
лаб ^анимиздек, капиталистик ишлаб чикариш шароитида саноат 
ривожланиб, шахарлар сонининг усиши ва ш ах^ турмуш тарзи
нинг кенг таркалиши учинчи гурухга мансуб давлатл^)да 
тугилишнинг кискаришига олиб келди. Айникса, ахолининг асосий 
вдсми шахарларда яшовчи Европа мамлакатларида тугилиш жуда 
камайиб кетган.

Ушбу гурух давлатларида хозирги даврда тугилиш даражаси- 
нинг камайиб кетишига олиб келган навбатдаги омил аёлларнинг 
ижтимоий ишлаб чикаришда, ёлланма ишларда кухфок 
ВДтаашишидир. Иктисодий ривожланган давлатларда тугилишнинг 
камайишига олиб келган омиллардан яна бири, оиланинг бузили- 
>ни, яъни никохдан чикиш холларининг нихоятда кзшлигид1ф 
Юкорида кайд этилганидек, никохнинг киска вакт давом этиши ои
лада бола сонининг ^-узидан камайишига олиб келади. Бундан 
’*'аащари, барча иктисодий тараккий этган давлатлар катори, Шимо
лий Америкада хам фан-техника ривожланиб, ишлаб чикар1Ш1 
'^охаларига кириб бориши натижасида ахолининг таркибида ишсиз- 

тобора к^айиб бормокда. Ишсиз, бошпанасиз ахолининг оила
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куриш ва фарзанд тарбия килшиига иктисодий имконияти 
булмайди. Шундай холатлар хам туттишнинг камайиб кетишига 
олиб келади. Умуман олганда, капиталистик муносабатларнинг 
кенг таркалиши ва ривожланиши оиланинг фарзандларга булган 
хам иктисодий, хам маънавий эхтиёжини пасайтириб юборади. 
Фикримизнинг далили сифатида ривожланган капиталистик дав- 
латлардан бири АКШ оилаларидаги тугилиш курсаткичларига му- 
рожаат киламиз. Агар 1950 йили хар бир Америка отааларида 
уртача 3-4 тадан бола тугилган булса, 1970 йили бу курсаткич 2- 
3 тага камайди. Кейинги вактларда АКД1да фарзандсиз оилалар 
купайиб бормокда. Бу давлатда утказилган тадкикотларшиг 
к^сатишича, купчилик оилаларда факат бштадан фарзанд булиб, 
уларнинг 44 % 1угишиаганда, 15% эса хохламаган холда тугилган 
экан. Мутахассислар бу ахволни “Америка оиласида инкироз” деб 
аташмокда. Бу инкироз Америка К)™ма Штатлари учун муаммоми, 
й з ^ и ?  Уни шу давлат ахолисининг тараккиёт тарихидан келиб 
чикиб аникламок лозим.

Шундай килиб, биз юкорида жахон мамлакатларининг оила- 
ларида тугилиш жараёнидаги узгаришлар билан танишиб чикдик 
Маълум булдики, хозирги пайтда ер юзидаги халкларнинг тугилиш 
жараёни бир хил эмас экан. Бир тоифа мамлакатларда оилалариинг 
тугилиши жуда камайиб кетган булса, иккинчи бир хилида жуда 
юкори. Бу хол юкорида айтилганидек, турли ижтимоий-иктисодий 
омиллар билан боглик.

Дунё ахолиси сонининг узгаришида улим хам асосий омил 
хисобланади. Ахоли улими жамият ривожланиши давомида катор 
ижтимоий-иктисодий омиллар таъсирида содир булиб келган. 
Моддий шарт-шароитларнинг яхшиланиб бориши улим 
холларининг камайишига, акси эса к^айишига сабаб булган. 
Согликни саклаш тизимининг ривожланиши, ахолига тиббий хиз- 
мат к^сатиш даражасининг ошиб бориши хам улимга бевосита 
таъсир этувчи омиллардандир. Шунингдек, тугилиш биологик им
коният даражасида булганда, купболалик анъаналари ривожланган 
даврларда тугилган фарзандлар орасидаги давр, муддат (протогене- 
тик давр; никохга киргандан биринчи фарзанд тугилгунига кадар 
зттан вакт; интергентик давр; биринчи ва иккинчи, иккинчи ва 
уч1шчи, учинчи ва туртинчи ва х к. фарзандлар тугилиши орасида-
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ГИ давр, йил) киска (1,2-2 йил) булган холларда хам худаклар, она- 
лдр улими юкори булади.

XX аср 50-йилларига кадар дунёнинг барча худудларида хал. 
р т  юкори даражада эди. Ушбу даврга кадар ахоли улимида 
К^рок экзоген (ташки мухит таъсиридаги омиллар- урушлар эпн- 
демиялар, бахтсиз ходисачар, табиий офатлар) омил.лар сабаб 
булган. Ахолининг жуда куп кисми, айникса Осиё, Африка 
худудларида юкумли инфекцион касалликлардан болалик даврида 
куз юмишган. Кадимда ер шарада гудаклар ва аёллар улими 
ашшкса, юкрри булган. Купчилик аёллар фарзанд куриш даврлари- 
да турли касалликлар айникса, кон й>^отиш туфайли халок 
булганлар. Марказий Осиё давлатларида XIX аср охири -  XX аср 
бошларида хар 1000 та тугилган чакалоклардан бир ёшгача булган 
даврда 300-400 таси, баъзи даврларда эса 500-600 таси нобуд 
булган. Кадимда ахоли улимининг юкорилиги, кайд этилганвдек 
ахолишас- турмуш даражасига, тиббий хизматларнинг етишмасли- 
гига, ахолининг маълумотлик даражасининг пастлиптга, фарзанд
лар тушлишининг юкорилиги ва фарзандлар тугилиши орасадш-и 
даврнинг нисбатан кискалиги каби омиллар билан боглик эди

XX аср иккинчи ярми -  XXI аср бошларига келиб, ахоли 
улимп дунё худудлари буйича кескин фар  ̂килмокда.

Дунё худудларида ахоли улими динамикаси 
(хар 1000 ахолига нисбатан Улганлар сони)*

19-жадвал

Худудлар
б̂ йича_

Осиё

^Д1имолий Америка

195S-1962 йй.
17

10* *

20* *

23
13

2001 йил

И
8
14

2004 йил

12

14

Дртин Америкаси
ва Океания

*Населе1ше мира. М., 1965. С. 12; Население и общество /Информ.бюллетень РАН. 
2001. № 56; 2004 World Population Data Sheet. (БМТ маълумотлари).

•» Собик СССР таркибидаги давлатларсиз.

Хозирги даврда дунё буйича ахоли улим курсаткичлари Осиё, 
Африка, Америка, Океазгая ХУДУДларида камайиб, Европа худудвда 
эса ортиб бораётганлиги хузатилади. Ум̂ 'ман, сайёрамиз ахолисвда
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[1

улим жараёни XX аср иккинчи ярми -  XXI аср бошларида 2-
2,5 марта камайган. Хозирги даврда улимга эндоген омиллар (орга. 
низмниш кариши ва унинг касалланиши туфайли содир булган ич
ки мухда омиллари). Бу хол, албатта, жамиятнинг ижтимоий- 
иктисодий ривожланиши, турмуш тарзининг яхшиланиши, ахолпга 
тиббий хизмат кй)сатишнинг ошиб бориши билан боглик. Лекин 
Европа давлатларвда ахоли улим кзфсаткичларининг бирмунча 
к^арилишига демографик омил, яъни ахоли таркибида кариялар 
(60-65 ёш ва ундан юкори) салмогининг ортиб бориши таъсхф эт
ган. Маълумки, ахоли улимининг умумий коэффициент ахолхюинг 
ёш таркибига бевосита боглик. Агар ахоли таркибида болалар (0- 
14 ёш) ва ёшлар (16-29 ёш) салмоги юкори булса, у̂ лим коэффици
енти камаяди. Дунёнинг жуда куп давлатларда XX аср бошларида 
ахоли ̂ тача  35-40 йил умр кзфган булса, хозирги вактда >фтача 63- 
68 ёш умр куриши кузатилади. Европада эса бу курсаткич 70-79 га 
етди. Мазкур худудда тугилишнинг кескин камайиши ахоли тарки
бида болалар ва ёшлар салмогининг кескин камайишига олиб кел
ган булса, ахолининг умр куриш мудцатини узайганлиги кариялар 
салмогининг ошиб боришига олиб келди. Натижада Европада улим 
курсаткичлари к^арилди.

Ахоли улимининг умумий коэффшщенти буйича энг юкори 
к5фсаткич (2004 й.) ривожланаётган давлатларда (Сьерра-Леоне -  
29 %о, Ботсвана -  26%о, Мозамбик -  23 %о), энг паст курсаткич ри
вожланган давлатлар ва шу билан бирга катор ривожланаётган дав
латларда кузатилди (АК|Ш ва Японияда -  8 %>, Австрия ва Фран
цияда -  9 %о, Жазоир, Коста-Рикада -  4 %о, Панама, Гондурас, Ни
карагуа ва Мексикада -  5 %о). Ушбу к^саткичлар ахоли улимининг 
умумий коэффициенгига ахоли ёш таркибининг бевосита таъсири
ни яккол ифодалайди.

Ахоли улими б ^и ча  аник маълумотларни, ахолининг турли 
ёш гурухдари буйича алохвда хисобланган умумий коэффициенг- 
лари хамда ахолининг хутилаётган )фтача умр к^фиш 
курсаткичлари оркали аниклаш максадга мувофикдир.

Кутилаётган ]фтача умр к^фиш муддати янги тугилганлар 
учун хисобланади. Бу холда тугилган болаларни улгайиб боришида 
ёки бир ёш гурухидан иккинчи ёш гурухига утишда шу ёш 
гурухдарида ^ганилаётган даврдаги улим холати хисобга олинадн- 
Олинган натижа ахоли зфтача умр к^и ш  мудцатини назари!!
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^^оби булиб хюмат килади. Масалан, Россияда 1993 йил угил бо- 
далар учун гудаклар улими 20,0 %о эди. Демак, тугилган 1000 та

боладан 20 таси 1 ёшгача яшамайди. Икки ёшли упш болалар-
I зса шу йили улим эхтимоли 6 кишини ташкил этган. Куриниб 

^ибдики, 1000 та тугилган боладан 1 ёшга 980 таси, 2 ёшга эса 
974 таси утди. Ана шундай усул бидан авлоднинг охиригача умр 
J^иш эхтимоли хисоблаб чикилади. Юкорида кайд этилганидек, 
олдинги асрда ахоли уртача 30-35 йил умр к^ган. Х,озир эса бу 
К5̂ саткич икки баробарга ошган. 2005 йилда ахоли умр к^иш и 
буйича энг ш ст курсаткичлар Марказий ва Жах^бий Африка дав
латларида 1̂ затилмокда (эркаклар 42-44, аёллар 45-46 ёш).

20-жавдал
Ахолининг уртача умр куриш ёши динамикаси

Дататлар 1950-1954 2001 2005
эркаклар | аёллар эркаклар I аёллар эркаклар I аёллар

Шартй Европа
рягария 62,2 66,1 68 75 69,3 75,9
■шоруссия 68. 1̂ 75,8* 62 74 62,8 74,3
%ГРШ1 '6 2 Т '... 65,9 66 75 69,1 77,2
Ш 65,1 69,1 — —
Молдавия
№ ку6ликаси

б6,0’ 71,8' 64 72 64,9 72,1

Польша 58,6 64,2 68 77 70,7 78,7
1Иашия 59,4 62,8 67 74 68Д 75,3
Россия Феде- 
МЛмси

6 3 > 73,3* 59 72 58,9 72,0

Словакия 69 77 70,5 78,3
Чехия 63,6 68,4 71 78 72,6 79,0
1 ||№вна 66,5* 74,4* 63 74 60,4 72,5
Жанубий Ев- 
Щт
Албания 54,4 56,1 69 75 71,3 77,0
Босния-
1^№Иеговина

“ — 65 72 71,7 77,1

¿ |«дая 64,3 67,5 76 81 75,8 81,1
Йспания 61,6 66,3 74 82 76,2 83,5
Дталия 64,3 67,8 76 82 77,2 83,3
¿Ййседония 77 75 71,6 76,6
2̂ ь т а 64,2 67,7 74 80
1ЬШ кггялия 56,9 61,9 72 79 74,2 80,8
£^?-Маоино — 76 83 - ~
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Давлатлар т о-1954 2001
эркаклар аёллар эркаклар аёллар эркаклар аеллап

Серб, ва Чер- 
ног.

— — “ 71,3 76.0

Словения - - 72 79 73,0 803^
Хорватия - - 70 77 71,8 78,8
Югославия 56,9_. 59,3 70 75 -

Рарбий Европа
Австрия 63,2 68,4 75 81 16А 82,1
Бельгия 65,0 70,1 75 81 86,1 82,3
ГФР 65,4 69,8 ~ - - -
Германия 74 81 76,0 81,8
Люксембург 63,1 68,9 75 81 75,5 81,8
Нидерландия 70,9 73,4 75 81 75,9 81,3
Франция 63,7 69,5 75 83 76.2 . 83,2
Швейцария 67,0 71,6 77 83 77,9 83,5

Шимолий Европа
Буюк Брита
ния

66,7 71,8 75 80 76,3 80,9

Дания 69,6 72,4 74 79 75.1 79,7
Ирландия . 65,7 . 68,2 74 79 . 75,5.. 80,7
Шим. Ирлан
дия

65,5 68,8 — — —

Латвия 65,0’ .74Д\ 65 76 66,4 77,3
Литва 67,0^ . 7 4 / . , 67 77 67Д 78Д
Норвегия 70,9 74,5 76 к! п ,ъ 82,2
Финландия 63,2 69,6 74 81 75,5 82,0
Швеция 70,4 73,3 77 82 78,2 82,7
Эстония 65,5‘ 74,5' . 65 76 66,2 77.4

Шимолий Африка
Жазоир 68 70 70,3 73,0
Ливия — — 73 77 72,0 76,6
Миср 41,2 43,6 65 68 68,2 72,7
Судан 36,1 38,3 55 57 55,2 58,0 _
Тунис 44Л 45,1 70 74 71,6 75,8

Гарбий Африка
Бенин 31,1 34,0 49 51 54,0 55,6 _
Буркина-Фасо 31,1 34,0 47 47 47,6 49,1 _
Гамбия 29,2 32,1 51 54 55,2 58,0 _
Гана 40,4 43,6 56 59 56,9 75,8 ,
Дагомея
Либерия 36,0 39,1 49 52 41,6 43,3 _
Кабо-Верде 41Л 44,1 67,5 73,7 _
Кот-д’Ивуар 34,5 37,5 45,4 46.9 _
Мавритания 32,0 ._35,0 49 52 51,9 55,1 _
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жадвалнинг давоми
•^ д ^ а т л а р 1950-1954 2001 2005

эркакпар аёллар эркаклар аёллар эркаклар аёллар
тЛпя 31,0 34,0 45 А1 47,8 49,1

31,5 .34,5., 41 41 44,8 44,9
В Е ^ м 35,0 38,0 52 53 43,6 43,9
гяяегал 33,2 362 51 54 55,1 57,6
К ^л-Л еояв 27,6 30,4 42 47 39,9 42,7ДДД1Ы
Тпго 34,5 37,5 53 58 53,2 56,8
^м С уяга
Л |ю ги

— — 45 47 —

Яшил Бурун
■ — ОТРИ

-- -- 65 72 -- —

Шаркий Африка
Бщ яаи 38,5 41,6 46 47 43,5 45,5
Жибуга 44 48 ...... 52,1...... 54,4
Замбия , 36,3, 39,4 37 38 38,7 37,7
Зимбабве 39,9 43,1 41 39 37,9 36,6
Кения . 37,1 40^ 48 49 49,5 47,8
Комор орол- 38,5 41,6 54 59 61,9 66,3

К м гаскар 36,2 39,3 52 56 54,5 57,0
Майотта 57 61 — —
Малави 35.8 36.7 39 40 40,6 40,1
»Мозамбик 36,6 38,2 69 76 — —

|Б»ис — - 67 74 41,3 42,3
Реюнъон 49,7 55,6 70 79 71.7 79,9
Ш и а 38,5 41,6 39 40 42,5 45.7
Сомали 31,4 34,4 45 48 46,3 48,7

Танзания 35,5 , 38,6 52 54 45,9 46,6
38,5 41,6 42 43 48,8 50,0

К я 53 57 52,8 56,6
ЛЮопия 31,4 34,4 51 53 47,1 49,0
-п , Марказий Африка
Ангола 28,6 31,5 37 39 39,9 42,8
1бон 36,5 39,6 51 54 53,4 54,5

34,4 37,4 55 56 45,4 46,6
^ г о . 34,5 37,4 47 52 51,0 54,0

Конго Демо-
Кра-тик

е̂сп.СЗаио')

45 50 42,9 44,9

^Цжазий 
^ § т к а  Респ.

32,5 35,5 43 46 38,7 40,2

^ад-Томе ва 
АЬнсипи

-- -- 63 66 — "

^  ......... 31,0 34,0 48 52 42,9 45,1
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жадвстиинг дав(щ^
Давпатлар то-1954 2001 2005 "

эркаклар аёллар эркаклар аёллар эркаклар аёллав
Экваториал
Гвинея

32,0 35,0 48 52 41,1 42,9

Жан ^ий Африка
Ботсвана 40,9 44,1 41 42 . 35,5 34,9
Жанубий Аф
рика Респ.

39^ 43,2 52 54 45,7 47,4

Лесото 34,3” 40,3 52 55 34,6 36,2 ~
Намибия 37,2 40,3 47 45 . . 47Д 47,2
Свазиленд 39,4 42,6 40 41 31,6 31,3

Шимолий Америка
АКДП 65,9 71,8 74 80 74:,9 80,3
Канада 66,8 71,6 76 81 77,8 82~,7

Марказий Америка
Белиз — — 70 74 69,5 74,3
Гватемала 41,9 42,4 63 68 64,1 71.5
Гондурас 40,9 43,5 64 68 66,4 70,5
Коста-Рика 56,0 58,6 75 79 16Л 80,9
Мексика ' 49Д 52,4 75 73 73,1 78,0
Никарагуа 40,9 43,7 66 70 . . 67.9 72,7
Панама 54,4 56Д 72 76 __.72,6 77,8
Сальвадор 44,1 46,5 67 73 68Д 74,3

Кариб хавзаси давлатлари 1
Антигуа ва 
Барбуда

— — 68 Г 72 “ 1

Антил орол
лари (Нидер.)

— — 72 76 733 79,5

Багама орол
лари

" — 70 75 67,6 74,0

Барбадос 55,0 59,5 70 75 72,1 78,8
Гаити 36,3 38,9 47 51 51,7 53,1
Гренада ~ 63 66 —

Доминика - — 70 76 — —

Доминикана
Респ.

43,6 46,7 67 71 64,6 71,6

Куба 56,7 61,0 73 77 76.1 79,7
Мартиника 55,0 58,1 76 82 75,9 81,9
Пуэрто-Рико 63,0 66,7 71 80 72,1 80,8 _
Сент-Висент 
ва Г ренада

— 70 73 - —

Сент-
Кристофер ва 
Невис

66 71
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жадвалнинг давоми
"давлйп>лар 1950-1954 2001 2005

эркакпар аёппар эркаклар аёллар эркаклар аёллар
Хринидад ва
Тобаго

56,4 59,4 68 73 67,3 72,8

55,7 58,7 70 73 69,2 72,6
Жан \>бий Америка

А|рюгана 6 0 , 4 ^ 65,1 70 77 71,1 78,6
\к)ЛИВИЯ 38,5 42,5 60 64 62,6 66,8
^р вл и я 49,3 52,8 65 72 75,1
Венесуэла 53,8 56,6 70 76 74,3 76,3
Гайана 53,5 57.5 62 68 61,0 67,1
Гвиана — -- 72 79 -- --

Ко*5Пи6ня 48,8 52,6 68 74 69,8 75,8
50,0 54,0 71 76 69,1 73Л
42,9 45,0 68 71 68,0 73,2

щ т в ш 54,4 57,7 68 74 66,4 ■ 72,9
ЩП№& 63,3 69,4 70 78 72,1 79,4
Чили 51,9 55,7 7'2 78 75,1 81,2
9^паор 47,1 49,6 68 73 7.1,7 77,6

Австралия ва Океания
Амяшшия 66,9 72,4 76 82 78,0 83.1
|Ь у а гу — . . 64 67 67,5 71.2
Н м — — 72 77 72,8 '77.5'
Еввбати ■ — . . — — 57,9 59,6
Б т о н е з и я — — 65 67 69,2 73.6
о Е п — — (54 71 —

Гвинея
35,6 34,5 56 55 55,6 56,8

Самоа — — 65 72 67,8 74а
Соломон
ЙПалаои

— - - 67 68 62,1 63,6

Фижи 53,8 56,7 65 69 66,1 70.5
Франция По- 
^незияси

— — 69 74 71,2 76,3

Зелан- 67,5 71,8 74 80 77а 81,6

Каледо-
ния

— — 70 76 73,1 78,3

^  Рарбий Осиё
» е М ж о н 65,3' 72,6 68 75 63,5 70,8
^ШШ̂ПЯпт'па 70,1‘ 75,4* 71 76 68,2 74.9
^врлашган 
'^Раб Амирли-

46,6 49,3 71 76 76,8 81,4
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■V

Давлатлар 1950-1954 2001 2005
эркакпар аёллар эркаклар о£Плар эркаклар

Бахрайн 49,6 .. 52,5 . 70 75 73,4 7 ^
Газа
Грузия 68, i ' 75Д' 69 77 66,8 74.5 '
i !i |рдания 42,2 443 69 71 70,4 73.5"
Ирок 43,1 44,9 . 58 60 58,4 61,5 ■
Йсроил ~ 76 80 78,0 82, Г
Катар 46,7 49,3 69 74 71,6 Т б Т ”
Кипр 65,1 69,0 75 79 763 813 ■
Кувайт 54,1 , 57,5 72 73 7 Ъ ^ 79,8
Ливан 54,3 Ь1П 68 73 _...703 .... 74,7~*
Саудия Ара
бистони

39,1 40,7 66 69 70,5 74,4

Сурия 44,8 47Д 70 70 71,9 75,6
Туркия 45,8 483 67 71 66,9 71,5
Уммон ~ — 69 73 73,2 76,2
Фаластин ~ ~ 70 74 713 74,4
Яман Араб 
Республикаси

32,9 33,9 57 61 60,2 62,9

Яман Халк
Демократик
Республикаси

32,9 33,9

■■ -

Жанубий-Марказий Осиё
Афюнистон 31,3 31,8 46 44 46,6 47,1
Бангладеш 38,3 34,9 59 59 62,8 64,6
Покистон 38,3 34,9 60 61 63,6 64,0
Бутан 37,0 35,5 66 66 62,6 65,0
Киргизистон 63,6' 71,8* 65 72 63,1 71,5
Козогистон 64,1' 74,9' 60 71 58,2 69,4
Мальдив Рес
публикаси

66,0 71,8 60 63 67,8 67,1

Непал 58 57 62,0 62,9
Тожикистон 67,8' 71,6' 66 71 613 66,7_,
Туркманстон 6 5 ,f 713* 63 70 58,6 67,1
Узбекистон 68,5' Н 6* 68 73 63,6 70, L ,
Хиндистон 39,4 38,0 60 61 62,4 65,7_
Шри-Ланка 57,6 55,5 70 74 72,0 773 J
Эрон 46,1 46,1 69 72 69,5 72¿^

Жануби-Шаршй Осиё
Бруней 71 76 - __
Вьетнам 39,1 41,8 63 69 69,1 73,1 J
Индонезия 36,9 38,1 65 70 65,8 69.5.^
Камбоджа 54 58 53,4 60.5^
Кампучия 38,1 40,8
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жадвалнинг давоми
Давлатлар 1950-1954

эркаклар аёллар
2001

эркаклар аёллар
2005

эркакпар аёллар
Лаос, 39^ 41,8 51 54 54,3 56,8
Шжлайзия 47,0 50,0 70 75 71,4 76,0
Мьлнма (Бир- 54 57 58,1 63,9

Сингапур 58,8 76 80 Л Л . 80,9
туяаВД 45,0
Дялиппик 
Шаркий Ти-

46^
49,1 70 75 67,3 74,3

29,6
49Л 74 70 68,8 73,1
30,4 47 48 55,4 57,6

Гонконг 57,2
Шартй Осиё

6 ^ 77 82 78,9 84,9
Жанубий Ко- 46,0 49,0 71 78 73,8 81,2

Макао 75 80
Монголия 43,6 46.5 61 65 62,9 66,9
Тайвань 72 78
Хитой 39,3 423 69 73 703 73^
Шимолий Ко- 67 73 60,9 66,8

Япония 62,1 65,9 77 84 78,7 85,8
* Население М1фа. М., 1989. С 211, 212-228; 230-237; Население и общество/ Ин

формационный бюллетень РАН; 2001, Л256.
*1969-1970 йшшар учук.

Ахолининг ^фтача умр куриш муддатини аниклашда айникса, 
гудаклар улими алохида ахамиятта эгаднр. Гудаклгф улимининг 
юкори булиши ахоли уртача умр кй>иш муддатини 
^саткичларини кискаришига олиб келади.

Гудаклар улгши (хар 1000 та пфик тугилган болага нисбатан 
О дан I ёшгача булган улим сони). Манбалардан маълумки, 
XIX асрда, баъзи ривожланаётган давлатл^да эса XX гюр б1финчи 
4>мида хам гудаклар улими юкори булган. 1900 йилда Гарбий Ев- 
Ропа давлатлгфида хар 1000 та ттфик тугилган чакалокдан 140 таси, 
^Ч ’казий Осиё давлатларида эса кайд этилганидек 500-600 таси 
^аётдан юмган. 1950 йилларда гудакларнинг у̂ лим холлари 
^*фмунча камайди. Европа давлатлг^ида гудаклар улими 45%о ни 
(энг юкориси 69 %о Грецияда, энг пасти 22 %о Швецияда)’, собик 
'̂ССР таркибига юфган давлатларда эса 80-83 %о ни ташкил этган^.

 ̂Народонаселение сгран мира. М., 1974. С. 129.
««селение мира. М., 1989. С.208.
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1960-1980 йилларда дунёдаги катор давлатларда ах,оли сало- 
матлиги борасида улкан ишлар килинди. Согликни савдаш тизими 
ривожланиб, ахолига тиббий хизмат курсатиш яхшиланди. Оналар 
ва болалар саломатлигига катта эътибор берилди. Дунёда ахоли са- 
ломатлигини, оналар ва болалар, аёллар саломатлигини мухофаза 
этувчи иуфузли ташкилотлар тузилди. Натижада ахоли улими, 
жумладан, гудаклар улими хам кескин камайди (21-жадвал).

1980-2000, 2001-2005 йилларда гудаклар улимининг гасайи- 
ши жараёни давом этди. 1980 йилда гудаклар улими иктисодий ри
вожланган давлатларда куйидаги к]фсаткичларга эга булган: Авст
рияда -  14,3 %о, Бельгияда -  12,1%о, Данияда -  8,4 %о, Италияда -  
14,6 %о, Канадада -  10,4 %о, Нидерландияда -  8,6 %о, Норвегияда -  
8,1 %о, АКШда -  12,6 %о, Францияда -10,0 %о, Швецияда -  6,9 %о, 
Японияда -  7,5 %о. 2005 йилда бу к^саткичлар мос равишда 5, 4, 5, 
5, 5, 4, 4, 7, 4, 3, 3 %о ни ташкил этган. XXI аср бошида гудаклар 
улимининг энг паст к^саткичлари Япония, Сингапур, Швеция 
давлатларида кайд этилиб, уларда хар 1000 Т1фик тугилган бола- 
лардан учтаси халок б ^ар  эди. 1980 йилларда гудаклар улимининг 
энг юкори даражаси ривожланаётган давлатлардан Афгонистон -  
194 %о, Малави -  163%о, Сомали -  155 %о кабиларда кайд этилган. 
1980 йилларда гудаклар улимининг энг юкори даражаси ривожла
наётган давлатлардан Афгонистон -  194 %о, Малави -  163%о, Сома
ли -  155 %о кабиларда кайд этилган. }^озирги даврда ушбу давлат
ларда гудаклар улими камайиб, мос равишда 145, 107, 114 %они 
ташкил этмокда. Лекин Марказий Африка давлатларида (113 %о), 
Марказий Осиёнинг жанубида жойлашган давлатларда (65 %о) 
хамон гудаклар улими юкоридир. Бу холнинг асосий сабаблари бир 
томондан тугилишнинг юкори булиши натижасида она ва бола ор- 
ганизмини заифлашуви булса, иккинчи томондан иссик иклим ша
роити, иктисодий ривожланишнинг пастлиги хамда тиббий хизмат- 
нинг нисбатан етишмаслигидир.

Кадимда гудаклар асосан экзоген сабабларга i ^ a ,  юкумли ка
салликлардан вафот этган бу^лсалар, хозирги даврга келиб, юкумли 
касалликлар камайиб кетди. Гудаклар улимига эндоген омиллар 
(купрок нафас ол1Ш1 органлари касаллиги, эндокрин, юрак-кон то- 
мир касалликлари) сабаб бу^лмокда.. Шундай булса-да, дунёдаги 
катор давлатларда гудаклар у^лими XXI аср бошида олдинги асрга
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яисбатан кескин камайган ва бу хол ах,оли умр 
1с^^саткичларининг кзтгарилишига таъсир этган.

кзфиши

21-жадвал
Дунё давлатларида гудаклар улими динамикаси 

(1000та тирик тугилганларга нисбатан з?лган гудаклар сони)*

’Давлатпар 1 1970-1974 йй.  ̂ 1984 й.' 1 2001 й. 1 2005 й.
Е в р о п а

Шарлей Европа
¡игария 26,0 16,1 15 13
Ъюруссия 9 15
Якгрия 34,5 20,4 9 8 1

17,1 10,0 — -

Молдавия
Респ.

-- 18 24

Польша 28,1 19,1 9 8
Рпшния 41,0 23,4 19 17
Россия Феде- 
« Я и си

16 16

Чехословакия 21,4 15.3 — —

Словакия 9 7
Чехия 4 15
Уимина 15 15
-  Жанл^ш Европа
Албания 58,9 . . 12 24
ЛКЮроа — 1 . .

Босния-
Гашеговина

- - - 11 13

Н иш я 34,0 14,1 6 6
Жспания 18,5 10,0 5 4
Италия 26,7 11,6 5 5
Мкелония _ 15 15
Мальта 22,8 11.5 7
ШВТУгалия 46,4 16,7 6 5
£ан-Маоино — 3 —

Сербия ва - - - - — 12

¿Довения — — 4 5
2̂ |^ т и я . . — 8 7
■¡Югославия 46,9 28,9 13 —

Рарбий Европа
^стоия 24,9 11,4 5 5

19,1 9,8 5 4
22,7 9,6 - - - -
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Дататлар 1970-1974 йй.^ Ш 4й.^ 2001 й.
Германия ~ 4
Лихтенштейн — — 8
Люксембург 173 11,7 5
Монако 4
Нидерлавдия - .......  М..9 , 7,9 5 4 ~ ~ ^ 1
Франция . .15,8 . . 8,3 4 4
Швейцария . . .  13,7. 6,9 5 4 ^  1

Шимолий Европа ]
Буюк Брита
ния

17,5 9,6 б

'  1 '
Дания ............12^  . . 7,7 4 5 Я  ^
Ирландия 18,1 ........1? .1 -. 6 5
Исландия .11,7 6,1 2 3 ]
Латвия 11 10 1
Литва 9 9 Т | 1
Норвегия ............11,9 .- 8,3 ... 4 4 ^  5
Финландия .....  ,11,? . .. . 6,5 4 4 Ч  1
Швеция ............ .1.0.5. . 6,4 3 3 1
Эстония 10 9 1

А ф р и к а * *  1
Шимолий Африт |

Гарбий Сахрои 
Кабир

— “ 140
"

Жазоир 132,0 88,0 55 34 ]
1

Ливия 117,0 97,0 33 18 1
Марокаш 
(Ифни билан)

122,0 97,0 53 35 1

Миср 150,0 100,0 44 33
Судан 145,0 118,0 74 69
Тунис 120,0 85,0 28 21

Гарбий Африка
Бенин 151,0 120,0 94 101
Буркина-Фасо 162,0 150,0 105 119 _
Гамбия 192,0 185,0 82 72 _
Гана 110,0 103,0 56 59
Дагомея — —
Либерия 155,0 132,0 139 137
Кабо-Верде 103,0 75,0 —
Кот-д’Ивуар 153,0 110,0 — 116 ^
Мавритания 157,0 137,0 — 92 _
Мали 203,0 180,0 123 130 _
Нигер 166,0 146,0 123 149
Нигерия 148,0 114,0 75 111 J
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жадвалнинг давоми
1970-1974 йй.' 1984 й.' 2001 й. 2005 й.

162,0 142,0 68 80
203,0 180,0 153 162
121,0 102,0 80 901 1 ' " “ 

55лСуяги — — 112 —

-- — 31 ”

Шаргдм Африка \
135,0 124,0 75 102

| Р ^ - - 117 88
Чямбия 100,0 88,0 95 92
^(мбабве 93,0 80,0 65 61
Кения 98,0 80,0 74 65
Комор оролла- 
■

106,0 88,0 91 53

84,0 67,0 96 75
Майопа - ~ 75 -
Малави 191,0 163,0 104 107
Мозамбик 168,0 153,0 135 96
Мо»с — — 16 —
Реюнъон 41,0 10,5 8

140,0 127,0 107 114
Сейшель
ЯМпари

-- -- 10 "

Сомали 155,0 155,0 126 120
Танзания 130,0 115,0 99 104
]4ввда 116,0 112,0 97 79

— — 80 61
Мвопия 155,0 i55,0 1 97 ‘ 95

1— Маоказий ААвика 1
Ангола 173,0 149,0 198 134
1а ^ н 132,0 112,0 54
&Й«»УН 119,0 103,0 77 93
Конго 90,0 81,0 105 70
Конго Демо-
*ра-тик
^есп.Паир’)

127,0 107,0 106 115

*^казий Аф- 
вй»Респ.

148,0 142.0 98 96

^ -Т о м е  ва 
Ийнсипи

-- -- 54 -

ь 166,0 143,0 103 114
№®аториал
Ц ^нея

160,0 137,0 98 98
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Д(1вгютлар 1970-1974 йй.^ 1984 й.^ 2001 й. 2005
Гвинея-Бисау - - 131 115 ■

Жанубий Африка
Ботсвана 95,0 76,0 60 47
Жанубий Аф
рика Респ.

ПО.О 83,0 41

Лесото 130,0 111,0 57 63
Намибия 134,0 116,0 68 40
Свазиленд — — 109 68

А м е р и к а * *
Шимолий Америка

АКШ 18,4 10,8 7 7
Гренландия 38,1 28,5 —

Канада 16,8 8Д 6 5
Марказий Америка

Белиз — — 22 30
Гватемала 95,0 70,0 50 35
Гондурас 110,0 82,0 42 30
Коста-Рика 51,0 183 \г 10
Мексика 69,0 53,0 25 19
Никарагуа 100,0 76,0 40 28
Панама 43,0 26,0 17 19
Сальвадор 97,0 70,0 30 24

Кариб :^авзаси давлатлари
Антигуа ва 
Барбуда

— " 17 —

Антил оролла
ри (Нидер.)

“ — 13 12

Багама орол
лари

323 22,9 18 13

Барбадос 33,0 10,9 14 10
Гаити 155,0 128,0 80 59
Гваделупа 42,0 14,0 8 7
Гренада — — 14 . .

Ломиника 16
Доминикана
Респ.

94,0 75,0 47 32

Куба 36,0 15,0 7 5 _
Мартиника 35,0 14,0 7 7
Пуэрто-Рико 25,0 15,7 11 10 ^
Сент-Висент 
ва Гренада

68,6 26,5 20 —

Сент-
Кристофер ва 
Невис

60^ 27,8 24
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жадвалнинг давоми
^аелчт лар 1970-1974 йй. ‘ 1984 й.̂ 2001 й. 2005 0.
^ ^ и д а д в а
Тпбаго

30,0 12,0 17 13

36,0 21,0 24 15
"" '" Жанубий Америка
д е т и н а 49,0 35,0 19 14
Коливия 151,0 124,0 63 51
^ ^ л и я 91,0 71,0 35 25
ВеЦесуэла 49,0 39,0 20 17
Гайана 56,0 36,0 40 46
Гвиана
Л рнц.)

20,1 17 —

Колумбия 65,0 50,0 21 24
17ара1В!Ш 53,0 45,0 33 36
ПЮУ 110,0 99,0 41 31
ОЕринам 49,0 36,2 27 24
Уругвай 46,2 30,4 17 13
Чили 70,0 19,6 10 8
Эквадор 95,0 70,0 30 23

А в с т р а л и я  в а  О к е а н и я * *
Австралия 16,9 9.2 6 5
Ваиуату . . 45 31

— — 9 9
Микронезия 54,0 44,0 34 27
Палау . . — 19 —

Папуа - 
.^ги  Гвинея

105,0 74,0 69 67

Самоа . . — 25 24
Соломон
^^ллари

-- — 25 33

Фюки 45,0 16,4 20 21
Франция По- 
¿¡инезияси

44,0 30,0 8 8

^ г и  Зеланлия 16,1 10,9 6 5
Янги Каледо- 
£ия

-- -- 7 6

О с и ё * *
^  Рарбий Осиё
ИШбайжон . . 13 74
Лиишнстон . . — 16 30
Бирлашган 
^Раб Амирли-

160,0 117,0 19 8

• е ? й н 55,0 32,0 9 13
18
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Давлатлар 1970-1974 йй.' 1984 й.' 2001 й.
Иордания 82,0 54,0 31 21
Ирок 96,0 77,0 92 88 ■
Исроил 22,2 12,3 5 5 ^
К^тар . 57,0 38,0 10 11
Кипр 29,0 17,0 7 6 '

43,0 . 18,5 9 10 ■
Ливан 48,0 48,0 33 21 '
Саудия Араби
стони

120,0 85,0 21 21

Сурия 88,0 59,0 24 17 ^
Туркия 138,0 92,0 35 39 "■
Уммон 160,0 117,0 18 15
Фаластин - — 26 19
Яман Араб 
Республикаси

168,0 135,0 75 64

Ямая?&лк
Демокр.Респ-
си

168,0 135,0

Жаиу{5ий-МарказЩ С’>сиё
Афгоннстон 194,0 1?4.р, 154 145
Бангладеш 140,0 128,0 66 54
Покистон 140,6 120,0 91 75
Бутан , Ш .0 ’ . .  139,0 71 52
^ргизистон 23 53
Квзсмистон - — 20 60
Мальдив Рес
публикаси

“ 67,9 69 38

Непал . ,153.0 . 139,0 79 60
Тожикистон — 23 87
Туркманстон . . — 25 77
1̂ збекистон — 20 57
Хиндистон 135,0 110,0 70 64
Шри-Ланка 56,0 30,5 17 16
Эрон 129,0 115,0 30 31

Жакуби-ШараШ Осие
Бруней — 12,0 16 6
Вьетнам 120,0 76,0 37 28
Индонезия 105,0 84,0 46 38
Камбоджа — — 95 91
Кампучия 181,0 160,0 . . . .

Лаос 145,0 122,0 104 84
Малайзия 42,0 30,0 8 10
Мъянма (Бир
ма)

85,0 62,7 92 71
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жадвалнинг давоми
•" ^ ^ я л т л а р
Дгапур

1970-1974 йй. 1984 й. 2001 й. 2005 й.
Ш .
65,0 48,0 22 18

Дялиппин 64,6 51^ 31 26
Шаркий Ти- 183,0 183,0 135 «7

Икюкий Осиё
Г<»конг Н А . 7̂ 6
Жанубий Ко
л а

47,0 30,0

Макао
Монголия 53Л 37 55
Тайваньь
Хитой 61,0
Шимолий Ко- 47,0

39,0 31
30,0

33
88 43

1П0НИЯ 3
• Население мира. М., 1989. С.219-223; Население и общество / Информ.бкшетень 

РАН 2001. Ка 56; Население мира 2005. С. 127-130 (БМТ маълумотдари).
*» Ж ^адча Африка, Америка (АКШ, Канада, Гренландия, Уругвай, Чили, Куба, 

Багама оролларвдан тащкари), Австралия ва Океания (Австралия, Фижи ва Янгн Зелан- 
диядан ташкари). Оси« (Япония, Гонконг, Бруней, Сингапур, Мальдив Республамси, Ио- 
роилдан ташкари) давлатлари учун 1984 йипга БМТ томонидан келгирилган 1980-1984 
ЙЙ.НИНГ 5̂ ртача бахоланиши берилган.

МДХ республикаларида хам гудаклар улими XX аср ва 
XXI аср бошларвда оналар ва болалар саломатлигига давлат томо
нидан эътибор берилиши, тиббий хизмат к^сатишдаги ютуклар, 
тугилишнинг камайиши гудаклар улимининг камайишига олиб кел
ди. Айникса, Марказий Осиё давлатларида гудаклар улими кадимда 
юкори булиб, 1000 та тирик тугилганлардан 300-400 та бола улгани 
юкорида кайд этилди. Хозирда гудаклар улими Козогистонда -  
20.0, Узбекистонда -  20.0, К^фгизжтонда -  23.0, Туркманистонда -  
25.0 ва Тожикистонда -  23.0%о ни тапшга этмокда.

1-15 ёшли болалар улими хам XIX аср бошларида дунёдаги 
барча худудларда юкори булган. 1900 йилда Европада шу ёшдаги 
1000 та болалардан 125 таси халок булган, 1930 йилларда эса бу 
курсаткич 52 тани, 1950 йили 19 тани ташкил этди. XX аср охирла- 
рига келиб, ушбу ёшларда улим холлари 1950 йилдан деярли нккп 
баробарга камайган. Бундай жараённи дунёдаги барча худудларда 
хам 10'загиш мумкин. Дунё ахолисининг 15-40, 40-60 ёш 
гурухдарида хам ахоли улими 1900 йилларда 160 ва 300 %о ни таш-
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кил этган. Х1Х-ХХ асрларда дунё ахолиси улимига асосан юкумли 
касалликлар, юрак-кон томир, сил, терн касалликлари ва очлшс са
баб булган. Хозирга келиб, юрак-кон толиф касалликлари, нафас 
олиш пуллари, асаб тизими, эндокрин ва онкологик касалликлар 
улимга купрок сабаб булмокда. Бундай касалликларнинг 
таркшшши урбаюсацга жараёнининг ривожланиши, саноатлашув, 
хаёт ритмининг тезлашуви, экологик мувозанатнинг бузилиши каби 
холлар б1шан боглик.

Шундай килиб, XX аср охирларидан бошлаб ахоли улимининг 
камайиши жараёни ривожланабтган давлатларда хам тезлашди. 
Ушбу давлатларда ахоли ртил!к деярли икки-уч баробарга камайди. 
Бунгаг сабаби ахоли тиббий хизмйтининг бирму№1а яхшиланшпи, 
акушерлик хизмати ва элемекгар санитария гигиена коидаларининг 
йулга куйилиши, БМТ ва бошка хзлкаро ташкилотлар томонидан 
ривожлааётган мамлакатларда кенг таркалган уткир инфекцион ва 
зшадемик касалликларга карши чора-тадбирлар олиб борилишида- 
дир.

Шунингдек, 1980-2005 йилларда ртоясланаётган мамлакат
ларнинг ижтимоий-иктисодий ахволида хам катор ижобий 
узгаришлар содир булди. Натижада ахолининг улими 1980-2005 
йиллар давомида хам кискаришда давом этди. 1980-2004 йилларда 
ахоли улимининг умумий коэффициенти дунё буйича 10,9 %о дан
9 %о гача камайди. Бу кзфсатаич Африкада -  17,3 ва 14 %о, Амери
када -  7,7 ва 7 %о, Осиёда -  10,6 ва 7 %о, Европада -  10,9 ва 12 %о, 
Океанияда ~ 8,3 ва 7 %они ташкил этди. Кзфиниб турибдики, дунё
нинг барча худудларида ахоли улими XX аср иккинчи ярмидан 
бошлаб, мунтазам камайиб келмокда. Факат Европада демографик 
омил таъсирида ахоли улимвда бир оз кутарилиш кузатилади.

Маълумки, дунё ахолиси сонининг купайиб ёки камайиб бо- 
Р1Ш1И ахолининг табиий усиши билан боглик. Ахолининг табиий 
усиши к^саткичи янги тугилганлар сонидан улганлар сонини олиб 
ташлаганда колган колдик билан улчанади. Масалан, 2001 йилда 
ду нё буйича хар 1000 ахолига нисбатан 22 та бола тугилди, 9 та бо
ла халок булди (22 -  9 =  И). Ахолининг табиий усиши 1000 та 
ахолига нисбатан 11 тани ташкил этган. Демак, хар 1000 ахоли 11 
кишига купайиб борган. Ахолининг табиий усхшги бевосита 
тугил1Ш1 ва улим жараёнларига богликдоф. Кадимда ахолининг 
ту'гил1Ш1 даражаси жуда юкори булган. Хар б1ф аёл уз фарзанд
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куриш даврида (уртача 15-49 ёш) 10-12 тадан фарзанд курганлар. 
Лекрш улим холлар1шинг юкорилига туфайли улганлар сони жуда 
юкори булган. Натижада ахолининг табиий усиши жуда паст 
булган. Масалан, Узбекистонда XIX аср охгфи -  XX аср бошларида 
1000 та ахолига нисбатан 45-50 та бола тугилган булса, улим эса 
40-45 кишини ташкил этган. Ахолининг табиий усиши эса 5 кишига 
тенг булган. Бундай холни дунёнинг деярли барча хУДУДларида хам 
кузатиш мумкин. XX асрда дунё ахолисининг саломатлиги борасн- 
даги ижобий харакатлар дунёда улимнинг камайишига ва ахоли та
биий усиш1шинг ортиб боришига олиб келган.

22-жадвал
Дунё худудларида ахолининг табиий усиши 

(1000 та ахолига нисбатан)*

Худудлар 1950-1954
йй.

1970-1974
йй.

1980-1984
йй.

2000-2001
йй.

2004 йил

Луиё б^и ч а 17,7 19,4 16,6 п .о 12,0
{крона 8,9 5,7 3,0 - 1,0 - 2,0
Осиё .. 18,7 22,5 17,4 14,0 13,0
Африка 21,2 27,0 29,3 26,0 24,0
Америка 21,4 17,6 16.8 13,0 —

Шимолий Аме- 
£шса

15,6 7,2 7,0 5,0 4,0

Лотин Америка
си

27,1 15,7 23,4 18,9 16,0

Австралия ва 
.Океания

15,2 13,1 12,4 11,0 10,0

Собик СССР** 17,0 9.2 8,6 - -
население мира, м., 1У8У. С.243-244; Население и общество / Информ.оюллетень 

РАН. 2001. № 56; Население мира 2005. С. 127-130 (БМТ магл -̂мотлари).
** Собик СССР давлатлари 2001, 2004 йилларда Европа, Осиё 1аркибига кирган.

XX аср иккинчи ярмида ахоли табиий усишида ижобий 
узгаришлар даври булди. Тугилиш нисбатан юкори даражада 
сакланиб турганлиги холатида улим кескин камайди. Натижада 
ахол1шинг табиий усиши 1960-1970 йилларида Осиё, Африка ва 
Лотин Америкаси худудларида юкори булди. 1960-1965 йилларда 
дунё ахолисининг табиий усиши 19,7 %о ни, Марказий ва Жану бга”! 
Америка, Африка ва Осиёда 30,0 %о гача кутарилди. 1940-1950 
шиларда ривожланган мамлакатларда тугил1Ш1нинг кутарипишш ва 
улимнинг, айникса, гудаклар улимининг кескин камайиши ку'зати- 
лади. Бу жараённи ахолишунос олимлар “беби-бум” деб аташган.
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Агар 1950-1970 ¿шллар жахон ахолиси табиий усишининг энг 
юкори даражада булган даври булса, 1980-1990 йиллардан бошлаб, 
дунё ахолис1шинг табиий усиши мунтазам камайиб бормокда. Бу
нинг асосий сабаби жахондаги барча давлатларда тугилиш даража
сининг кескин камайиб кетаёттанлигидир. 1970 йилларда дунё 
ахолисишшг табиий усиши хар минг кишига нисбатан 19,4 %о ни 
ташкил этган булса, 2004 йил бу к^саткич 12 %о га тушди. Дунё 
буйича ахоли табиий усиши нисбзтан юкори булган худуд Африка 
булиб, бу ерда 2004 йил ахолиниш  ̂абиий усиши 24 %о га тенгд1ф. 
Лек1ш Европада ахвол бутунлай бошкача. Бу худудда хам XXI аср
нинг дастлабки йилларидан бошлаб, ахоли табиий усиши салбий 
хусусият касб этмокда, яъни ахоли сони камайиб бормокда. Европа 
х>’дуди буйлаб ахолининг табршй ус1Ш1и ^тача -  1-2 %о ни ташкил 
этмокда. Чунки ушбу худудда тугила-ётган ахоли сонига нисбатан 
улаётган ахоли сони б1фмунча юкоридир.

XX аср иккинчи ярми -  XXI аср бошларига келиб, сайёрамиз
да ахоли табиий усиши билан боглик демографик муаммолар ву
жудга келди. Баъзи худудларда моддий бойликлар ишлаб 
чикаришга нисбатан ахоли сонининг юкори суръат билан 
к)шайиши 1̂ затилса, баъзи давлатларда эса ахоли табиий 
усишининг кескин кискариши, яъни демографик мезондан камайиб 
кетиши натижасида ахолининг кариш жараёни кузатилмокда.

Юкорида кайд этилганидек, дунё ахолисининг к^айиши ри
вожланаётган мамлакатлардаги ахоли табиий усиши хисобига со- 
Д1ф булмокда. Ушбу худудаарда ахолининг тез суръат билан усиши 
XX аср иккинчи ярмидан бошлаб 1̂ затилади. Масалан, 1900-1950 
йилларда ривожланаётган давлатлар ахолиси йилига ^тача  1 фоиз
дан к^айиб келган булса, 1950-1955 шшларда бу к^саткич 2-3 
фоизни ташкил этди. Африкадаги баъзи давлатл^да эса ахоли йи
лига й>тача 4 фоиздан 1фтая бошлади. Ушбу давлатларда 
ахолининг бундай тез кз^айиши, бутун ер шари ахолиси 
микдорининг хам кескин ошиб боришига олиб келди. Чунки Осиё, 
Африка ва Лотин Америкасидаги ривожланаётган давлатларда дунё 
ахолисининг учдан икки кисми истикомат этади. 1900-1920 йил
ларда бутун дунё ахолиси йилига зфтача 9,7 миллиондан купайган 
булса, 1940-1960 йилларда уртача 35,1 миллиондан 1фтайди. 1966- 
1967 йилда эса ер шари ахолиси 65 миллионга ошди. Ундан 
56 миллиони ривожланаётган давлатлар ахолисининг к)шайиши
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хисобига руй берди. Дунё ахолисининг бундай тез купайишини 
олимлар “демографик портлаш’' деб изохладилар.

Ахоли купайиши билан боглик муаммолар айникса, 
Хиндистон ва Хигой каби давлатлар учун жуда ташвишли 
кечмокда.

Хиндистонда XX асрнинг 90-йилларида ахолининг купайиб 
боришида рекорд тезлик кайд килинган. Ушбу даврда Хиндистон 
ахолиси 1 йилда 15,6 миллионга купайган. XXI асрга келиб, бу дав
латда ахоли сони 1 миллиарддан ошди.

Болаларнинг купайиши оилада барака тимсоли, деб 
хисоблайдиган одамлар яшовчи мамлакатда тугилишнинг камайти- 
рилиши осон хечмайди. Кадимда бу ерда худоларга килинаётган 
илтижоларда одамлар ёмгир ва фарзандлар, айникса угил болалар
ни, уларга юборилишини сурар эдилар. Шу боис, 1951 йилда 
мустакил Хиндпстоннинг биринчи премьер-министри Жавохарлал 
Неру “Оилани режалаштириш дастурини” бошлаганда, бу хол хинд 
ва мусулмон рухонийларининг кескин каршилигига ва ахолининг 
куп кисми томонидан тушунмовчиликларга олиб келди.

Шундай булса-да, Нерунинг кизи Индира Ганди 1966 шшда 
премьер-министрлик лавозимини эгаллаб, мазкур дастурни фаол- 
лаштиришга киришди. Бирок, бешйиллик (1969-1974) режаларида 
кузда тутилганидек, тугилишнинг 35 %о дан 32 %о га камайтириш- 
нинг иложи булмади. Лекин, кейинги бешйилликда болалар 
тугилишини 30 %о га тушириш режалаштирилди.

Давлатда тугилишни чеклаш, назорат этиш буйича турли 
харакатлар амалга оширилди. Лекин бу харакатлар катор 
каршиликларга хам учради.

70-йиллар урталарида булиб утган сиёсий норозиликлардан 
сунг давлатнинг демографик дастури “Оиланинг фаровонлиги дас- 
тури” деб аталадиган булди, унинг асосий максадлари килиб эса 
“таргибот ишлари” куйилди. Уларни амалга ошириш учун хори
жий мутахассислар, шунингдек, жамоатчилик ташкилотлари хам 
таклиф этилди.

1980 йили Хинд давлати рахбарияти 2000 йилга мулжалланган 
янги дастурни кабул килди. Унга кура, хар бир оилада уртача бола
лар сонини 4,4 дан 2,3 га камайтир1Ш1, тугиттшпнинг умумий коэф- 
фициентини эса 33%о дан 21 %о гача кискартириш, хеч булмаганда, 
60 % эр-хотинлар доимий равишда хомиладорликнинг олдини
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олувчи воситзнардан фойдаланиши, шунингдек, болалар улимини 
камайпфиш к]Ьда тутилган эди. Хинд согликни саклаш ва оила 
фаровонлиги департаменти маълумотларига кура, хозирги вактда 
хинд оилаларининг 45 фоизи хомиладорликнинг олдини олувчи во
ситалар дан фойдаланишаду, тугилиш эса бир оилага 3,9 болагача 
камайган. Бирок, Хиндистон давлати ахоли усишининг режалашти- 
рилган мезонета хали хам т ^ а  эртшга олгани 1^к.

Хитойда хам ахоли кзщайиб кетиши муаммоси мавжуд. Бу 
холни чукур англаш учун демт рафик омилни ва сиёсатни хисобга 
олиш лозим. Расмий хабарларга к)фа, бугун мамлакатда 
1,3 млрд.дан ортик ахоли яшайди (у сайёра ахолисининг 22 фоизи
ни ташкил этади). 2030 йилда эса б/ кзфсаткич 1,6 млрд.ни ташкил 
этади. Бирок, купчилик Гарб аналшик марказлари Хитой 
ахолжини хозирнкнг з^идаёк 2,2 млрд. деб хисоблайдилар. Лекин, 
к]Д1 холларда 1,6 млрд ракш«1и кулланилмокда. Гарб мутахас- 
сиалари бу борада Хигой рахбарияти дунёни хитойликларнинг 
хакикий сони билан куркитиб юбормаслиги ва ахолининг табиий 
усишини камайтириш борасидаги уз муваффакиятсизликларини 
яш1фиш учун шундай маълумотлар беради, деб хисоблайдилар. 
Бирок, расмий маълумотларни хисобга олган холда хам, Хитойда 
хитойликларнинг сони бутун жахонда негроид иркета оид 
ахолидан, Европа, Россия ва АКЩдаги европаликлардан 
кугфокдщ).

Бу К5пп[ сонли ахоли атроф-мухитга жуда катта таъсир этади: 
ах1ф хар бир инсон ейиши, кийиши, таълим олиши ва мехнат 
килиши зарзф. Иктисо’'иёт к^амлари буйича Хитой АКД1дан сунг 
иккинчи ^и н да турхшгига карамай, ялпи миллий даромад борасида 
(бир кишета ^ та ч а  даромад хисобида) хали хам ривожланаётган 
мамлакатда каторида колмокда.

70-йилларнинг биринчи ярмвда Мао Цзэдунниет муаллифли- 
гидаги “Одамлар тулкинлари” концепцияси натижасида ахоли сони 
кескин купайиши туфайли, ХХРшшг демографик ривожланишини 
кайта к^и б  чикиш хакида жиддий карашлар бошланди. 10 йил 
ичида (1964-1974) Хитойда ахоли сони 700 млн.дан 900 млн.гача 
купайди. Б1фок, расмий сиёсат доирасида тугилишни назорат 
КШПШ1 факатгина 70-йилларнинг охирида бопшанди. Ана шу дав
рда агар Хитойда ахоли сони усишини тартибга солмаса, мамлакат
нинг такд1фи хавф остида колиши маълум булди (Хитойда буту'Н
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сайёрамиз ахолисининг 1/5 кисми яшайди, хайдаладиган ерларнинг 
эса атиги 7 фоизи т ^ и  келади). Бундай вазиятда факат 
буйрукбозлик ва такиклашлар оркали таъсир курсатишнинг уха ет- 
масди. Шу боис хам Хитойда тушунтириш ва з5флаш усулларидан 
баравар кулланилмокда -  мамлакатда кеч никохга кириш ва кеч 
фарзанд куриш рагбатлантирилади. Хитойда “бир оила -  бир фар
занд” тамойили тавсия этилган. Демографик сиёсатнинг мазкур 
асосий коидаларига риоя этиш Хитой фукароларига конун билан 
белгилаб кзщилган: ХХР Конституциясининг 49-моддасида хар бир 
оила оилани режалаштириши зарур, деб таъкидланган.

Хитойда чеклаб куйиш сиёсатининг натижалари яккол намоён 
булди. Хитой ахолишунослик жамиятининг вице-президенти 
С)гзларига кура, тугилишни режалашпфиш сиёсати олиб борилаёт
ган 20 йил давомида Хитой рахбарияти уч к^саткични: тугилиш, 
улим, ахолининг усиш даражасини пасайгирипта муваффак булди. 
Агар 1969 йили тугилишнинг коэффициенти хар 1000 кишига 
34,1ни ташкил килган булса, у т т з  йил зпгач, 16,0 га тушди. Уша 
давр (20 йил) мобайнида ахолининг табиий усиши деярли 6 мартага 
камайди (1000 кишига 26,1дан 4,5 кишига). Шундай килиб, Хитой 
К)™имча 300 млн. “огиз” 1̂ лфатидан халос була олди.

Хитойда ахоли усиш1ши чеклаш муаммосининг хал этилиши 
билан бошка муаммо, аникроги кариб бориш муаммоси вужудга 
келмокда. Мутахассисларнинг фикрига кзфа, 2040 йилда кари ёш
даги хитойликлар ахолининг Уа кисмини ташкил килади. Кариялар 
салмоги 20 ёшгача булган ёшларга нисбатан 2-3 марта кзтт булади. 
Хар бир оила бир фарзанддан ташкари яна 4 нафар карияни 
таъминлаши керак булади; бу эса, уз навбатида, давлат бюджети 
учун кз^имча харажатга (нафакага, ижтимоий мухофазага, тиббий 
хизматга) олиб келади.

Хитой олдида турган яна бир демографик муаммо -  бу бутун 
мамлакат б з^ а б  шахарларда иш излаб юрган дехконлар тугилиш 
масаласи. Аник руйхатга олишнинг иложи булмаган бундай ми- 
грантларнинг сони 80 млн.дан ортик. Хар бирини кузат1Ш1нинг 
11Л0ЖИ йз^, шунинг учун хам улар мухигида ахолини кайта барпо 
этишни режалаштириш деярли мумкин эмас. Статистик маълумот- 
■1арга кура, тугил1Ш1нинг энг юкори кзфсаткичлари мамлакатнинг 
^̂ eт вилоятларида кузатилмокда; у ерларда эрта никох куриш 
Холлари жуда куп учрайди, экспертларнинг маълумотларига кура,
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бу холнинг сабаби, чет худудларда ахоли саводлилик даражасининг 
пастлигидщ). Расмий маъ;^мотларга к]фа, ХХРда 15 ёшдан ошган 
саводсизларнинг сони 180 млн.ни ташкил этади, бу эса бутун 
ахолишшг 15,8 фоизидщ) ва бу хам узига хос бир муаммодир.

Хитой мутахассисл^и башоратига кура, ахоли усиши 
2050 йили нолга тушар экан. Айкш маз1̂ р  100 йиллик урталарида 
Хитой дунёнинг зфтача ривожланган мамлакатлар каторига 
кушилишни режалаштирган’.

Африкадаги хатор давлатл^, жумладан, Шимолий Африкада- 
гн f  арбий Сахрои Каб1ф, Судан, Жанубий Африкадаги Намибия, 
Свазиленд давлатлари, шунингдек, Гарбий, Марказий ва Жа1^бий 
Осиёдаги баъзи давлатлар (Саудия Арабистони, Кувайт, Эрон, Ум
мон, Фаластин, Яман, Афгонистон, Бутан, Лаос)да хозщ)ги даврда 
хам ахолкгаинг табиий усиши анча юкори даражада сакланиб 
келмокда ва уларда хам ахолининг к^айиб кетиши муаммоси кайд 
этилмокда, Ахолининг бундай тез суръат билан усиши эса жидций 
иктисодий муаммоларни келпфиб чик^ади.

АХОЛИНИНГ ЖИНСИЙ ВА ЁШ ТАРКИБИ

Дунё худудпарининг демографик ривожланишида ахолининг 
жинсий ва еш таркиби асосий омил хисобланади, чунки жинсий 
мутаносиблик никохга киришга, янги оилалар шаклланишига, ав
лодлар давомийлигига имконият яратади.

Ахолининг жкаю1Й таркиби уч асосий омил таъ«фида шакл
ланади; янги ту'гилганлардаги жинсий нисбат; улимдаги жинсий 
фарк, ахоли миграидясидаги жинсий фарк.

Хар бир худ^д ёки давлатнинг ижтимоий-иктисодий ва демо
график ривожлашш1и ахолининг ёш таркибига богликдир. Ахоли 
ёш гурухдари ва демографик жараёнлар узаро узвий боглик холда 
шаклланади. Ахоли т^кибида ёшлар (16-29 ёш) салмогининг 
юкорилиги никох ва тугилхшг жараёнл^ига ижобий таъсир этади, 
болалар (0-14 ёш) салмогининг к )^ и ги  эса мехнат ресурслари 
шаклланишида мухим омилдоф. Шунингдек, ахолининг жинсий ва 
ёш таркиби катор ижтимоий-иктисодий дастурлар тузишда (мехнат 
ресурсларини мактабгача ёшдаги ва мактаб ёшидаги болаларни,

’ 'Экономическое обозрение. Ташкент, 2001. № 1. С.57-59.
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нафакадагаларни ?дасоблаганда ижтимоий ^щмоя гурухдарини 
аниклашда ва х-к ) асос бу̂ либ хизмат килади.

Ажолининг жинсий таркиби. Статистик маълумотлар ва ил
мий адабиётларда кайд этилишича, дунё буйича киз болаларга нис
батан угил болалар купрок тугилар экан. Маълумотлар 
курсатишича, дунёда хар 100 та киз болага тугилган угил болалар 
сони 104-107 ни ташкил этади. Угил болалар салмогининг киз бо
лаларга нисбатан юкорилиги к5ш холларда15-20 ёшларга кадар 
сакланиб боради. Асосан, 20-24 ёшларда жинслар нисбатан тен
глашади. Ундан кейин эса аста-секин жами ахоли таркибидаги эр
какларга Караганда аёллар салмоги ортиб боради. Бу хол катор 
омиллар билан богликдир. Уларга болалик даврида угил болалар 
киз болаларга нисбатан купрок хасталаниши, бахтсиз ходисалар ва 
эркакларнинг узига хос турмуш тарзи кабиларни киритиш мумиш. 
Шунингдек, эркакларнинг куп кисми ёшлик ва урта ёшлик даврида 
огир мехнат билан машгул булиб, инсон саломатлиги учун зарарли 
булган алкоголизм, чекиш каби одатлар билан шугулланадилар. 
Юкорида келтирилган турмуш тарзига хос омиллар хамда халклар 
орасида, давлатлар орасида р5^ бериб турадиган урушлар эркак
ларнинг хаётдан барвакт куз юмишига олиб келади.* Шундай 
булса-да ахоли жинсий таркибишшг шакллашщ1и дунё 
худудларининг хар бирида узига хос хусусиятга эгадир. Ушбу ху- 
сусизгглар, юкорида кайд этилганидек, ана шу худуднинг ижтимо
ий-иктисодий шароитлари билан ифодаланади.

Европада XIX асрнинг оххфида хар 1000 эркакка 1025 та. 
1950 йиллларда эса 1070 та аёл т^ р и  келган. Европада аёллар 
салмогининг ошиб бориши иккита жахон урушлари туфайли 
кртлаб эркакларнинг халок бу^лиши хамда эмиграциянинг кучайи- 
ши билан изохланади. Биринчи ва Иккинчи жахон урушлари Евро
па ахолисининг жинсий таркибига салбий таъсир кзфсатган. Би
ринчи жахон урушида 3,6 миллион киши халок булган. Иккинчи 
жахон урушида эса собик СССР 20 миллион, Польша 6 миллион. 
Югославия 1 миллион 700 минг, Англия 375 минг, Германия
10 миллион ахолини й)^отган, улардан асосий кисми эркаклар 
булган^.

‘ Асанов Г.Р. Ахоли географияси. Т., 1978. 75 бет; Буриева М.Р, Узбекистонда оила 
демографияси. Т., 1987. 57 бет.
 ̂Асанов Г.Р. Дунё ахолиси. Т., 1969. 40-бет.
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Бир1шчи ва Иккинчи жахон урушидан айникса, Германия 
ахолиси 1ф 1 халофат курган. 1914-1918 йилларда Герма1шяда 
3 миллион ахоли (2 миллион харбийлар, 1 миллион фукарол^) 
халок булган, 1915-1919 йилларда тинчлик йилларига нисбатан 3-
3,5 мгетлион бола кам тугилган. Биринчи жахон ^ у ш и  окибатида 
Германия ахолиси 6-6,5 миллион кршгига камайди .

23~жадвал
Дунё здолисингнг жинсий таркиби 

1959 йил* (фоизда)

Худудяар Эркаклар Аёллар
Дунё буйича 50,3 49,7
Собив;СССР** 45,6 54,4
Европа 48^ 51,8
Осиё 51,4 48,6
Африка 49,8 50,2
Америка 49,7 50,3
Австралия ва Океания 49,9

♦ Население М1фа. М., 1965. С.И4. 
•* 1 январь 1964 йил маълумо1яари.

Ахолининг жинсий таркибига уруш таъсгфини хатго, 
Узбекистонда хам 1̂ затиш мумкин. 1939 йилги ахоли р]Щхати 
маълумотларига асосан республикада ахолининг 52 фоизини эркак
лар, 48 фоизини аёллар ташши этган. 1959 йипда утказилган ахоли 
руйхати маълумотлари эса эркаклар салмогининг 48 фоизга туш- 
ганлигидан гувохлик беради^.

XX асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб, Европадаги катор дав
латларда, жинсий мутаносиблик бирмунча яхшилана бошлади. Ма
салан, Австрияда 1951 йили эркаклгф жами ахолининг 46,4 фоизи
ни ташкил этган булса, 1961 йили 46,9 фоизини ташкил этган. Бу 
курсаткич Польшада мос равишда; 46,2 %, 48,2 %; Германияда -
46,8 %, 47,3 %; Швецарияда -  48,2 %, 49,2 %; Финляндияда -  47,8 
%, 48,3 % ни ташкил этган. Ана шундай жинсий мутаносиблик Ев- 
ропанинг колган давлатларида хам кузатилади. Факат Албания, 
Ирландия ва Исландия давлатларида хам ахоли таркибида эркаклар 
салмоги юкорирок булиб, 1961 йили мос равишда 51,3 %, 50,4 %,
50,5 % ни ташкил этган. Ушбу давлатларда эркаклар салмогининг

‘ 'Ушажо11да, 42-43 бетлар,
 ̂Итоги всесоюзной переписи населения 1959 года. М., 1962. С.22.
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юкорилиги кз^и ли к  аёлларнинг огир турмуш тарзи туфайли 
купрок ва эртарок х,аётдан куз юмишлари, Ирландиядан эса аёллар
нинг ишлаш учун Буюк Бриганияга эмиграция этишларидир.

Европа давлатларида ах,оли таркибида аёллар салмогининг 
бирмунча юкорилиги XX асрнинг сунгги 25-30-йилларида х,ам 1̂ -  
затилади. Шаркий Европа давлатларида 35-39 ёш гурухига кадар 
эркаклар салмогининг аёллардан юкорилиги кайд этилади. 40 ёш
дан бошлаб эса, аксинча, эркаклар салмоги камая боради. Шарк.™ 
ва Гарбий Европадаги катор давлатларда 15-59 ёш гурухдарида 
аёллар ва эркаклар салмогининг мутаносиблиги кайд этилади. 
60 ёшдан бошлаб, аёллар салмоги ошиб боради. Мазкур хол кайд 
этилганидек, эркакларнинг узига хос турмуш тарзи билан 
изохланади. Бундай вазиятни Франция, Германия, Нидерландия ка
би давлатларда 40-44, 45-49 ёш гурухларидан бошлаб кузатгшг 
мумкин.

Хозирги даврда хам (XXI аср бошлари) дунёда, ахоли тарки
бида аёллар салмоги юкори бу^лган китъа Европадир. Бирлашган 
Миллатлар Ташкилоти маълумотларига Караганда Европадаги дав
латларда хозирги даврда хар 100 та эркакка 103-106 тадан аёл 
тугри келар экан. Бу холатнинг асосий сабаби европалик аёллар
нинг оилада ва ижтимоий хаётда тутган урнидир. Бгфгшчи навбатда 
уларнинг оилада жуда кам факат бгпта-иккита фарзанд кзфишади. 
Чунки аёл уз хаёти давомида оилада канча куп фарзанд к^фса, 
уларни тарбиялаб вояга етеазгшг борасида, унинг хаётидаги масъу- 
лияти хам шунчалик юкори булади. Иккничидан, Европа аёллари 
маълумотлилигининг нисбатан юкорилиги, яъни саводхонлиги, 
улар яшаётган жамиятнинг иктисодий шароитлари юкорилиги, 
тиббий хизмат кзфсатишнинг ривожланганлиги хамда Европани- 
нинг географик холати, иклими аёллар саломатлигига ижобий 
таъсир этади,

Европада жойлашган Иордашш давлати дунё буйича эркаклар 
салмоги юкори давлат хисобланади. Унда хар 1000 та аёлга 1097 та 
эркак тутрп келар экан. Бугшнг асосий сабаби, Иордания ва бошка 
ривожланаётган мамлакатларда аёллар турмуш тарзининг бгфмунча 
огирлигидир. Бу мамлакатларда аёллар асосан эрта турь^шга 
чикадилар, гфт бола тугадилар ва аёл организми учун огир булган 
ишлар, кишлок хужалиги ишлари билан шугулланадилар. Уларгшнг 
иктисодий хаёт даражаси ривожланган давлатлардаги аёлларга
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штсбатан анча паст. Ундан ташкари катор давлатларда кяз бола 
тарбияснга яхши эътибор берилмаслиги натижасида, кизлар ва аёл
лар з^асида у̂ лим холлари, эркакларникига Караганда к з^ о к  уч
райди.

Болтикбуйи ресг^бликаларида эркаклар салмоги энг паст эди. 
1959 йили Эстония ва Латвияда эр? аклар 43,9 % ни, Литвада 45,9 % 
ни ташкил этганлар. Айни вактда Россияда уларнинг салмоги
44,6 %, Украинада 44,4%, Белорус«пяда 44,5 %, Грузияда 46,1 % ни 
тапгкил этган булиб, бу курсаткичлар дунё худудлари буйича энг 
паст хисобланган.

Осиё давлатлари ахолисининг жинсий таркиби узига хос 
булиб, уларнинг купчилигида эркаклар салмогининг юкорилиги 
кайд этилади. Масалан, Хигой, Х^индистон, Бирма, Покистон, Су
рия, Таиланд, Туркия, Филипгшн, Цейлон, Малайзия, Камбоджа, 
Эрон, Ирок, Исроил давлатларида 1941-1961 йилларда эргсаклар 
салмоги 50,3-52,5 % ни ташкил этган. Бунинг сабаби аёлларнинг 
эркакларга нисбатан камрок умр кзфиши, катор давлатларда эса 
тугилишнинг жуда юкорилиги хамда оналар улимининг куп учра- 
ши. Бундай холатни Исроилда кузатиш мумкин. Осиёда жойлашган 
Вьетнам, Япония давлатларида уругштар туфайли эркаклар салмоги 
1950-1960 йилларда 48,3; 49,2 фоизни ташкил этган. Ушбу даврда 
Хиндистон, Покистон давлатларида бирмунча жинсий тенглик ку- 
затила бошланди. 1960 йилларда Хитойда эркаклар аёллардан 
21 миллион, Хиндистпчда 13 миллион, Покистонда 5 миллион 
ортик булган. 1970-1995 йилларда хам Осиёдаги катор давлатларда 
эркаклар салмогининг юкорилиги давом этди. Хгстой, Сянган дав
латларида 60-64 ёшга кадар эркаклар салмогининг юкорилиги ку
затилади. 65 ва ундан юкори ёш гурухдарида эса аёллар салмоги 
ортиб боради. Бирма, Индонезия давлатларида эса аёллар салмоги 
25-29 ёшлардан бошлаб ортиб боради. Жа1^бий Осиё давлатларида 
эса эркаклар салмогининг бир оз юкорилиги барча ёш гурухдгфида 
кузатилади.

Жаг^бий Корея давлатида 50-54 ёш гурухларидан бошлаб, 
аёллар салмоги юкори булиб борди.

Жаг]убий Осиёда жойлашган давлатларда деярли барча ёш 
гурухларида эркаклар салмоги юкори бу^лган. Айникса, Непал дав
латида 1970-1985 йилларда эркаклар салмоги ошиб борган. Ана 
шундай холат Иордания, Сурия давлатларида хам кузатилди.
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Осиё давлатларидан Япония, Бирма, Индонезия, Исроил, Яман 
Драб Ресх^^бликасида эркаклар салмоги аёлларга нисбатан бирмун
ча камдир. Масалан, 1982-1986 йилларда юкорида кайд этилган 
давлатлар мос равишда хар 1000 аёлга 967; 989; 991; 996 ва 910 эр
как тугри келган. Бунинг сабаби ушбу давлатларда тугилишнинг 
нисбатан камайиб бориши, аёллар умр кзфхшг муддапдаинг узайн- 
ши, маълумотлилик даражасининг ошиб бориши ва аёллар турму ш 
тарзидаги ижобий ;^гаришлардир.

24-жадвса
Дунё худудлари буйлаб ахолининг жинсий таркиби 

(1000 та аёлга нисбатан эркаклар сони)*

Т̂ дудлар Жами
1970 й.

Жумладан, ёш 
гурухдарида
0-14 15-64 65 ва 

юк.

Жами
1985 й.

Жумладан, ёш 
гурухларида

0-14 15--64 65 ва 
юк.

Дунё буйича 1002 10039 1005 757 1009 1040 1020 742
Собик СССР 855 1038 843 441 891 1029 937 444
Европа 945 1047 965 670 952 1060 1000 649
Осиё 1041 1045 1050 898 1042 1050 1049 879
Африка 989 1017 976 841 986 1008 979 889
Америка 985 1031 983 767 982 1029 990 741
Океания 1027 1055 1054 742 1016 1059 1039 818

* Население мира. М., 1989. С.275.

Осиё давлатларида аёллар салмогининг камлиги XX аср охири 
-  XXI аср бошларида хам давом этмокда. Бу холат Осиёдаги катор 
давлатларда аёл дискриминацияси, яъни аёл шахсининг камсити- 
лиши билан богликдир. Чунки к5^ холларда оила факат угил 
бу^лиши ёки угил киздан к)фа купрок бу^лишига харакат килинади. 
Натижада хомила киз эканлиги маълум булгач, уни тиббий йу̂ л би
лан йук этилади. Бу холни адабиётларда “бола у^лдириш” деб хам 
атайдилар. Натижада тугилган болалар салмогида ^ и л  болалар со
ни куп бу̂ либ чикади. Масалан (1998 й.маълумоти), Хитой ва Ко- 
реяда хар 100 ^ и л  болага 88 та киз бола, Хиндистонда 91 ва По
кистонда 92 та киз бола тугилган. Демак, келажакда бу давлатларда 
эркакларнинг салмоги ошиб бориши аник. Осиёда жойлашган Сау
дия Арабистони, Бирлашган Араб Амирликлари каби нефть казиб 
олинадиган давлатларда хар 100 эркакка 52-85 тагача аёл тугри ке
лади. Сабаби бу давлатларда нефть саноатида ишлаш учун келган 
эркаклар -  иммигранглар купчиликни ташкил этади.
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Африка давлатларида а?^олшшнг жинсий тгфкибида нисбатад 
мутаносиблик кузатилади. 1959 йил маълумотига асосан Африка 
ах,олисиш1нг 49,8 % ини эркакл^, 50,2 % ини аёлл^ ташкил этган. 
Мазкур даврда аёллар эркаклгфга нисбатан ортшутига бир миллион 
атрофида булган. Африкашшг баъзи давлатл^ида эса эркаклар 
салмоги анчагина юкори эди. Масалан, 1954 йили Ливия 
ах,олисининг 56,4 % ини эркаклар ташкил этган. Бу к^саткич Ан- 
голада -  51,2 % (1960 й), Жазоирда -  51,3 % (1954 й), Жанубий Аф
рика Республикасида -  50,6 % (1956 й.) ва Ганада- 50,5 % (1960 й.) 
булганлиги кайд этилган. Ущбу давлатларда эркаклар салмогияикг 
юкорилигига маълум даражада иммиграция х,ам таъсир курсатган, 
чунки иммигрантларнинг купчилиги эркаклар булган. Африкашшг 
Гвинея, Мозамбик, Таньганика каби давлатларида эркаклгф 
салмоги аёллар дан кам булиб, 48-49 % ни ташкил этган.

1985 йилларда эса БМТ маълумотларига к ^ а ,  Африкада аёл
лар салмоги бир 03 к^арилган (аёллар эркаклардан 4 миллионга 
куп булган). Шаркий Африкадаги Бурунди, Замбия, Мадагаскар, 
Мозамбик ва Сомали давлатларида 5-9 ёш гурухларидан бошлаб, 
кизлар салмогининг юкорилиги 1̂ затилади. Кдзлар салмогининг 
юкорилиги Зимбабве, Малави ва Руанда давлатларида 0-4 ёшдан 
бошланади. Бунинг сабаби гудаклик давридаёк угил болалар 
улимининг юкорилигидир.

Гарбий Африка давлатларида эса узгачарок холатни кузатиш 
мумкин. Буркино-Фасо, Либерия, Мали давлатларида хар бир ёш 
гурухдца эркаклар салмоги юкори.

Шимолий Африкэнинг МСР, Марокаш, Судан, Тунис давлат
ларида 20 ёшларга кадар эркаклар салмоги юкори бу^либ, кейинги 
ёш гурухларида тенглаша бошлайди. Жазоир ва Суданда 30-34 ёш
дан бошлаб, аёллгф салмоги ортиб боради.

М^казий Африкада жойлашган давлатларда эркаклар 
салмоги аёлларникидан юкори. Ангола давлатида 5-9 ёш, Зо1фда 
15-19 ёш, Камерунда 45-49 ёш гурухдаридан бошлаб, аёллар 
салмоги кзЬарилди,

Жанубий Африкада жойлашган Лесото, Свазиленд давлатла
рида эса аёллар салмоги юкоридир. Колган давлатларида, аксинча, 
эркаклар аёлларга нисбатан 50-54 ёш л^га кадар к)^окдир. Уму- 
ман, Африканинг жанубий давлатларида XX асрнинг иккинчи яр- 
мида аёллар салмоги ортикрок булган (25-жадвал).
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Африка кшъасида ах.олининг жижий таркиби унинг шимо
лий кисмида хамда Лотин Америкаси худудида жойлашган давлат- 
дарда фарк килади. Ижтимоий ривожланган давлатлар ичида 
АКД1да аёллар салмоги анча юкори. АКД1да 1950-1960 йиларда 
жами ахолининг 49,7-49,4 % ини эркаклар ташкил этган.

25-жадвал
Дунё адолисининг жинсий таркиби (х;ар 100 эркакка нисбатан 

аёллар сони) 1970 ва 1995 йиллар*

Худудлар 1970 й. 1995 й.
Ривожланган
давлатлар

Европа 106 105
Бошк» ривожланган 
давлатлар

101 103

Африка Шимолий Африка 99 97
Жанубий Африка 
(Сах:рои Кабирдан 
бошлаб жанубда жой- 
лашган давлатлар)

104 102

Америка Логин Америкаси 99 100
Кариб х;авзаси 106 103

Осиё Шаркий Осиё 98 97
Жанубий Осиё 95 95
Марказий Осиё 104
Гарбий Осиё 90 92

Океания Океания 93 95
Дунё буйича 99,6 98,6

* Женщины мира, 1995 год. БМТ маълумотлари.

Лекин XIX аср бошларида АКД1 ах,олиси таркибида имми
грант эркакларнинг мунтазам купайиб боргши натижасида аёллар 
салмоги бирмунча пастрок эди. Масалан, 1900 йили АК^Шда эркак
лар 51,2 %, аёллар 48,8% ни, 1920 йили бу курсаткичлар мос ра- 
вишда 51,0 % ва 49,0 % ни; 1940 йили 50,2 % ва 49,8 % га тенг 
булган. XIX асрнинг иккинчи ярмида эса иммиграция кискариб, 
аёллар ва эркаклар салмоги мутаносиблашиб борди.

Иммиграция жараёни таъсири Канада, Венесуэла ва Аргенти
на каби давлатлар ахолиси таркибига хам таъсир этган. Боливия, 
Бразилия, Гаш-н, Куба, Мексика, Парагвай, Перу, Пуэрто-Рико, Эк
вадор, Чили каби давлатларда эса аёллар салмоги юкор^фок булган,

XX асрнинг сунгги чорагининг охирларида Америкадаги де- 
ярли барча давлатларда аёллар эркакларга нисбатан к )^ о к  булган. 
БМТ маБлумо^АЦ-а к ^ а  1985 йилда Америкада эркакларга нисбатан
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аёллар 6 мьишионга куп экан. Айницса, Кариб худудида жойлаш
ган, р̂ атор давлатларда (Кубадан ташц^и) аёллар салмоги 
юкорилиги кузатилган. Пуэрто-Рико, Доминикана Республика- 
ларида 15-19, 20-24 ёш гурухдаридан бошлаб, аёллар салмоги ортиб
борган.

Марказий Америка давлатларидан Гватемала, Гондурас, Мек
сика, Панама давлатларида эркаютар салмоги б1фмунча юкори 
булиб, Коста-Рика, Никарагуа, Сальвадорда эса аксимча, аёллар 
салмоги юкорирок булган.

XX асрнинг 80 йилларида Жа1^бий Америкада жойлашган 
Венесуэла, Гайана, Парагвай, Перу, Эквадор давлатларида аёллар 
салмогининг нисбатан камлиги 1̂ затилади. Боливия, Бразилия, Ко
лумбия, Суринам давлатларида эса ущбу даврда аёллар салмоги 
юкорирок булган. Маз1̂ р  давлатларнинг барчасида з̂ ам болалар 
таркибида угил болалар салмоги юкори булиб, бу холат 15-59 ёш 
гурузу1арида хам маълум даражада давом этган. 60 ёшлардан с ^  
эркаклар умр к5фиш муддатининг кискаргани сабабли, аёллар 
салмоги ортиб борган.

XX асрнинг охирги чорагида хам Шимолий Америка давлат
ларида аёллар салмоги юкорилигича сакланиб колди. Бундай х,олат 
айникса, АКД1да кузга ташланади: 30-34 ёшдан бошлаб, эркаклар 
салмоги камайиб боради.

Австралия ва Океанияда жойлашган Австралия, Янги Зе
ландия давлатларида XX асрнинг биринчи ярмида эркаклар 
салмоги юкори булган. Бунинг асосий сабаби ушбу худудга дунё- 
нинг барча давлатларидан келган иммигрант эркаклар салмогининг 
юкорилигидир. 1960 йилларда Австралия ах,олиси таркибида эркак
лар 50,6 % ни, аёллар 49,4 % ни, Янги Зеландияда эса эркаклар 
50,4% ни, аёллар 49,6 % ни ташкил этганлар. Ушбу даврда Океа- 
ниянинг бошка давлатларида эркаклар салмоги яна хам юкори 
булиб, Гуамда 58,5 %, Янги Каледонияда 52,7 %, Фижида 51,8 %, 
Гарбий Самоада 51,6 ?/о га етган. 1980-1990 йилларда хам Океания 
давлатларида юкорида кайд этилган холат давом этади. Лекин фан, 
техника ва маданият 1^гфок ривожланган Австралия ва Янги Зе- 
ландияда маз1^'р даврда 15-19 ёшдан бошлаб, аёллар салмоги ортиб 
борган. Колган давлатларда эса эркаклар салмогининг юкорилиги 
хамон кузатилмокда.
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МДХ таркибига кирувчи давлатлф ичида а>;олиси энг кзш 
давлат Россия давлатидир. XIX асрнинг охирида Россияда эркаклар 
аёлларга нисбатан камрок эди. 1897 йилги ахоли руйхати даврида 
Россияда 1000 та эркакка уртача 1010 та, баъзи худудларида эса 
1041 та аёл тугри келган. Легсин МДХнинг жанубий худудларида 
жойлашган У̂ рта Осиё ресг^бликаларида аёллар салмоги сезиларли 
кам бу^лган, 1000 та эркакка 860 та аёл т з ^ и  келган. МДХда 
айникса, Европа кисмидаги республикаларда 1926, 1939 йиллардаги 
ахоли рз^атлари маълумотларида з̂ ам жинсий таркибдаги фарк, 
яъни аёллар салмогининг юкорилиги ортиб борган. Бу холга уруш- 
ларда эркакларнинг к 5 ^ аб  зсалок булганлиги асосий сабаб бу̂ лган.

Иккинчи жах,он урушидан кейинги даврда, аникроги 
1959 йилда з^азилган ах,оли рз^атига кзфа ёш авлод хисобига 
аёллар ва эркаклар мутаносиблиги бирмунча яхшилангани 1̂ зати- 
лади, >!;ар 1000 эркакка 1221 та аёл тугри келган. Аёллар 
салмогининг юкорилиги 15-19 ёш гурухдаридан бошлаб кайд этип- 
ган. 1964 йилларда 1000 та эркакка 1193 та аёл тугри келган.

Эркаклар салмоги Узбекистон (48,0 %), Тожикистон (48,7 %), 
Тзфкманистон (48,2 %), К^рфгизистон (47,2 %), К^озогистон (47,5 %), 
Озарбайжон (47,5 %) ва Арманистон (47,8 %) Республикаларида 
юкорирок бу̂ лган.

МДХ давлатлари ша?^арларининг аксарият кисмида эркаклар 
салмоги юкорирок бу^лган. Мазкур х,олат ша?^арларда огир саноат 
тармоклари ривожлангани ва бу соз^ада к з^ о к  эркак ишчи ьучи за- 
рур булгани билан боглик (Урал, Донбасс, Днепропетровск ва б. 
Бирок, баъзи шаз^арлар ихтсослигида енгил саноат етакчилик 
килган, шу боис, уларда аёллар салмоги юкорирок бу^лган (Влади
мир, Иванов, Кастрома шаз^арларида аёллар 57-58% ни ташкил эт
ганлар).

XX аср охири -  XXI аср бошларида хам МДХ таркибидаги 
Европа кисмида жойлашган давлатларда аёллар салмогининг 
юкорилиги давом этиб келди. Эркаклар ва аёллар тенглиги ёш 
гурухларда (30-34 ёш) кузатилади. Ундан кейин Иккинчи жахон 
уруши таъсири остида куп эркаклар халок булгани туфайли аёллар 
салмоги ортиб борди. Урта Осиё республикаларида ахоли жинсий 
таркиби, тугилишнинг нисбатан юкори даражада булиши ва ёш ав
лод вакиллар^шинг куплиги аёллар ва эркаклар салмогида \^тано- 
сибликни вужудга келтирди.
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Шундай килиб, XX аср оххфи -  XXI аср бошларида бутун д у
нё ахолиси таркибида эркаклар аёлларга нисбатан бир оз купроц 
экани маълум булди. Лекин якин келажакда, ер 1̂ ррасидаги катор 
худудларда аёл турмуш тарзининг яхшиланиши, тугилишнинг ка
майиб бориши холлари ахоли таркибида аёллар салмогининг ортиб 
борншига олиб келмокда.

Хозирги даврда (XXI аср бошлари) сайёрамиз ахолисининг 
жинсий мутаносиблиги ёш гурухдари бзШича кескин фарк килади. 
Тадкикотларнинг к^сатишича, дунёдаги барча давлатларда хам 0- 
14 ёш гурухдарида угил болалар киз болаларга нисбатан купрок 
экак. Бу ход юкорида таъкидлаганимиздек, угил болаларнинг 
Kj^oK 1угилиши билан богликдир. 15-64 ёш гурухдарида эса аёл
лар ва эркаклар салмоги дунё буйича бирмунча тенглашади ва хар 
минг аёлга 1020 эркак тугри келади. Лекин бу нисбийлик хамма 
кигъаларда хам бир хил эмас. Европада -  1000, Осиёда -  1049, Аф- 
^икада -  979, Америкада -  990, Океанияда -  1039 та тугри келган. 
Узбекистон учун маз10Ф курсаткич 996 тани ташкил этади. 65 ва 
ундан юкори ёш гурзтсдаридаги аёлл^га ер юзида 742, Европада 
649, Осиёда 879, Африкада 889, Америкада 741, Океанияда 818, 
МДХ̂  таркибига К1фган давлатларда 444 та эркак тугри келади. 
Узбекистонда бу курсаткич 580 тани ташкил этади.

Шуни алохида кайд этиш лозимки, Иккинчи жахон урушида 
Европадаги катор давлатлар, айникса, собик СССРда жуда Kjm эр
каклар халок булган. Шунинг учун хам XX асрнинг охирига кадар 
ахоли таркибида аёллар нисбатан энг юкори булган давлат собик 
СССР хисобланар зда. Чунончи 1989 йилда бу давлатда хар 
1000 аёлга 891 та эркак т з ^ и  келган.

Юкорида келтирилган маълу мотлар дунё ахолисининг жинсий 
таркибидаги умумий узгаришлщ)ни к^сатади.

Ахолининг ёш таркиби жуда кадимдан шаклланиб келган 
демографик холатнинг натижаси булиб, у айни пайтда демографик 
истикболнинг замини хамдир. Илмий ва статистик манбаларда 
ахолини иктисодий-демографик 1^ктаи назардан уч гурухга ажра- 
тадилар: болал^) 0-14 ёш; мехнат ёшидаги ахоли 15-64 ёш; 
карргалар 65 ва ундан юкори ёшдагилар.

Ахолининг ёш таркиби эса асосан, унинг табиий купайишига 
боглик. Тугилиш юкори булган холтларда ахоли таркибида болалар 
салмоги юкори булади ёки аксинча, тугилиш паст, ахолининг
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З̂ ртача умр к ^ и ш  муддати нисбатан узок булган холларда ах,оли 
таркибвда кариилар салмогининг юкори булиши кузатилади.

XX аср бошларида швед демографи Г.Сундберг а^оли ёш тар- 
кибиш! уч хилга ажратган: хфогрессив, стационар, регрессив.

Прогрессив ёш таркибида ахоли умумий микдорида болалар 
(0-14 ёшдаги) салмоги карияларга (65 ёш ва ундан юкори) шюбатан 
юкори булади. Бундай холат тугилршх даражаси юкори булганда ку- 

 ̂ затилади ва ахоли мунтазам к5̂ айиб боришини таъминпайди.
Стационар ёш таркибида ахоли умумий микдорида кариялар 

салмоги билан болалар салмоги тенгдир; ахоли сони бир хил 
микдорда туради ва ахолининг купайиб ёки камайиб кетиши куза- 

^•тилмайди.
ьГ; Регрессив ёш таркибида ахоли умумий сонида кариялар 

салмоги болаларга Караганда юкори булади. Бундай холда эса 
I ахоли сони аста-секин камайиб бориб “депопуляция” холати юз бе- 
» ради. Ахоли кч>иб боради.

XX аср давомида дунё худудлари ахолиси ёш таркибида кес- 
; кин з^гаришлар кузатилади.

2б-жадвал
Дунё ахолисининг ёш таркиби * 

к (жами ахолига нисбатан фоиз хисобида)
Худудлар 0-14 ёш 15-64 ёш 65 ва ёндан юк/ори

т о
й

1985
й

2004
й

1970
й

1985
й

2004
й

1970
й

1985
й

2004
й

Дунё
буйича 36,6 33,7 30,0 57,9 66,6 63,0 5,5 5,7 7,0
Европа 24,9 20,9 18,0 63,7 66,7 66,0 11,4 12,4 16,0
Осиё 38,9 35,0 30,0 57,0 60,6 66,0 4.1 4,4 6,0

Африка 44,1 45,4 42,0 53,0 51,5 55,0 2,9 3,1 3,0
Америка 36,4 31,6 21,0 57,2 61,2 67,0 6,4 7.2 12,0
Океания 32,2 33,7 30,0 60,5 66,6 63,0 7,3 5,7 7,0

* Население мира. : маълумоти.

Европа давлатлари ахолиси ёш таркибини унинг 1950-1960 
йиллардаги холати буйича мутахассислар 5̂  гурухга ажратганлар. 
Биринчи гурухга Австрия, Бельгия, Буюк Британия, Германия, 
Италия, Люксембург, Швейцария ва Швеция давлатлари киради ва 
уларда ёшлар салмоги унча юкори эмас, 25 фоизни, кариялар 
салмоги эса 15 фоизни ташкил этган. Иккинчи гурухга Болгария, 
Венгрия, Грец1‘ Дания, Испашм, Норвегия, Португалия, Руминия,
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Фракщия ва Чехия ва Словакия давлатлари киритилади, ушбу дав
латларда ёшлар салмоги уртача мавкеда булиб, 25-30 фоизни, 
кариялар эса 10-15 фоизш! ташкил этган. Учинчи гурухга тугилиш 
даражаси нисбатан юкори булган Албания, Ирландия, Исландия, 
Мальта, Польша, Финляндия ва Югославия давлатлари киради ва 
уларда ёшлар жами ахолининг 30-35 фоизини кариялар эса 8-12 
фоизни ташкил этади. Европа давлатлари ахолисининг ёш таркиби
даги холат 1980-1990 йилл^да хзм деярли сакланиб колган. Факат 
катор давлатларда тугилишнинг кескин кискариши ва ахоли такрор 
барю булишининг кискарган турга утиши хамда умр куриш мудда- 
тинЕнг узайиши туфайли ахоли таркибида кариялар салмоги ортиб 
борган.

Европа давлатлари ахолиси ёш таркибршинг шаклланишида 
ахоли такрор барпо бул^шхи билан бир каторда иммиграция ва 
эмиграция жараёнларининг хам таъсири борднр. Масалан, 1955- 
1961 йилларда Люксембургда ахоли таркибида мехнат ёшидаги 
ахоли 64,7 фоизни ташкил этган ва бу юкори к^саткич 
хисобланади. Ушбу давлатда иммигранглар ахолининг 7 % ини 
ташкил этган ва уларнинг аксарияти, мехнат ёшидаги ахоли 
булганлар.

27-жадвап
Европа далатларида ахолининг ёш буйича таксимланиши 

гурухлари (жами ахолига нисбатан, фоизда)

Давлатлар Жум.л
1935-1961 й.й. 2004 й. 1

ждан, ёш гур>ту1авида Жумладан, ёш г\'рухдарида
0 4 4 15-59 60 ва ундан 

юкори
0-14 15-64 65 ва ундан 

юкори
1 ^ 2 3 4 5 б 7

Шаркий Европа
Болгария 26.6 62,7 10.7 15,0 68,0 17,0
Белоруссия 31,2 58,1 10,7 16,0 70,0
Венгрия 25,3 61,0 13,7 16,0 69,5 15,0 ]
ГДР 22,9 61,0 16,1 — —

)

1 Молдавия Рес- 
! публпкаси

34,7 57,6 7,7 22,0 68,0 10,0

Польша 34,9 54,3 10,8 18,0 69,0 13,0 _
Руминия 27,8 62Д 10,0 17,0 69,0 14,0
Россия Федера- 
цияси

29,8 61,2 9,0 16,0 71 13,0

Чехословакия 27,2 59.1 13,7 - - —
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жадвтникг Завами

Давлатлар
1955-1961 Й.Й. 2004 й.

Жумладан, ёш гурухларида Жумладан, ёш гурухларида
0-14 15-59 60 ва ундан 

юкори
0-14 15-64 65 ва ундан 

юкори
1 2 3 4 5 6 7

Словакия - — 18,0 20 12,0
Чехия — — - 16,0 70 14,0
Украина 27,0 62,5 10,5 16,0 69 15,0

Жанубий Европа
Албания 38,7 52,9 8,4 29,0 63,0 8,0
Андорра — — 15,0 72,0 13,0
Босния-
Герцеговина

— — “ 18,0 20,0 12,0

Греция 26,6 61,2 12,2 17,0 68.0 17,0
Испания 27,4 60Д 12.4 14,0 69,0 17,0
Италия 24,7 61,9 13.4 14.0 67,0 19,0
Македония — — 22,0 68,0 Ю.О
Мальта 37,5 52,0 10,5 19,0 68,0 13,0
Поргугалия 29,0 60,0 11,0 16,0 69,0 17,0
Сан-Марино . . — — 15,0 69,0 16,0
Серб. Ва Чер- 
ног.

— - — 19,0 67,0 14.0

Словения — — — 15,0 70,0 15,0.
Югославия 31,1 59,0 9.9 — —

Гарбий Европа
Австрия 21,6 60,7 17,'7 17,0 68,0 15.0
Бельгия 23,5 58,9 17,6 17.0 66,0 17.0
ФРГ 21,7 62,3 16,0 — —

Германия — — — 15,0 68,0 17.0
Лихтенштейн — — — 18,0 71.0 11,0
Люксембург 19,6 64,7 15,7 19.0 67.0 14,0
Монако — 13.0 65,0 22,0
Нидерландия 29,6 57,2 13,2 19,0 67,0 14.0
Франция 25,4 57,1 17,5 19,0 65,0 16,0
Швейцария 23,4 61.4 15,2 17,0 67,0 16,0

Шимолий Европа
Буюк Британия 22,9 59,8 17,3 19,0 65,0 16,0
Дания 25,3 59,3 15.4 19,0 66,0 15,0
Ирландия 30,0 55,1 14.9 21,0 68,0 11,0
Ислаьадия 34,7 53,7 11.6 23,0 65.0 12,0
Латвия 23.4 61,6 15,0 16,0 68,0 16.0
Литва 28,6 59,5 11.9 18.0 67.0 15.0
Норвегия 25,8 58,3 . 15,9 20,0 65,0 15,0
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ДавЛ'тшар

Финляндия
Швеция
Эстония

1955-1961 Й.Й.
Жумладан, ёш гурухдарида

0-14

22,0
23,9

15-59

58,5
60,8
61,0

60 ва ундан 
юкори

JJ,4_

JM .

жадвалнинг даепч,,
2004 й.

0-14
Жумладан, ёш гурухларида

18,0
17,0

15-64

66,0
65,0
67j0

65 ва ундан 
юкори

16,0
18,0
16,0

* Население мира. М., 1965. С. 121-123; 2004 World Population Data Sheet of
Population Refrence Bureau. P. 2.

Аксинча, Мальтада ме?щат ёшидаги ах;оли энг паст -  52 % ни 
ташкия этган, ч>'нки бу давлатда здаа даврда эмиграция кучли 
булган.

Осиё ах,олисининг ёш тари1би демографик нуктаи назардан 
ижобий ба?^оланади. Катор Осиё давлатлар ахолиси ёш худудлгф 
каторига киради ва XX аср иккинчи ярмида Осиё давлатларнинг 
деярли барчасида болалар салмоги юьсори булган.

Ах,олининг ёш таркиби жих,атидан Осиё давлатлари Африка 
ва JToiHH Америкасига якин. Ушбу худуд давлатларининг аксария- 
тида болалар салмоги юкори ва кариялар салмоги паст. Яыш ушбу 
давлатлар ахолисининг ёш таркиби XX асрнинг иккинчи ярмида 
прогрессив характерга эга бртган.

Статистик маълумотлар 1̂ сатишича, 1955-1961 йилларда 
ахоли таркибида 0-14 ёшдаги болалар салмоги энг юкори булган 
давлатл^ таркибига Фюиппин (45,7%), Ирок (45,0%), Покистон 
(44,6%), Камбоджа (44,7%), Малайзия (43,9%), Таиланд (43,2%), 
Эрон, Индонезия (42,2%) ва Туркия (41,4%) кирган. Марказий Осиё 
давлатл^)и Козогистон, Киргизистон, Тожикистон, Тзфкманистон 
ва Узбекистонда шунингдек, Хиндистон, Непал, Исроил, Кипр, 
Озарбайжон, Арманистон давлатларида хам болалар салмоги анча 
юкори булиб, 36-39 фоизни ташкил этган. Кариялар салмоги эса 
юкорида кайд этилган давлатларда 4-8 фоизни ташкил этган. 
Ахолисининг ярмидан купи мехнат ёшидаги ахолига мансуб 
булган. Ахоли таркибида болалар салмогининг юкорилиги 
тугилишнинг юкори даражада сакланиб колганлиги бидан 
изохланади.

XXI асрнинг боштарида Осиё давлатлари ахолисининг ёш 
таркибида кескин узгаришлар содир булди, катор давлатларда
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тугилишнинг камайиб бориши ахоли таркибида бодаяар 
салмогининг киск^иш холатига олиб келди. 2004 йияда болалар 
салмоги 40 фоиздан юкори булган давлатпар сони 1955-1960 йил- 

; ларга нисбатан икки баробарга камайди. 2004 йилда болалгф 
: салмоги энг юкори булган давлатларга Исроил (48%), Ирок (42%), 
! Тожикистон (42%), Камбоджа (42%) каби давлатларни киритиш 
мумкин. XXI аср бошларида Осиёда демографик кари давлатлар, 
яъни ахоли таркибида 65 ёш ва юкори ёшдагилар салмоги 1̂ пайиб 
бораётган давлатл^ сони ортиб борди. Шундай давлатлар каторига 
Арманистон (10,0%), Грузия (13,0%), Исроил (10,0%), Кипр 
(11,0%), Козогистон (8,0%), Япония (11,0%) каби давлатларни ки
ритиш мумкин.

28-жадвап
Осиё давлатлари а^^олисининг ёш таркиби 
(2004 й., жами ахолига нисбатан, фоизда)*

Давлатлар Еш гургкпари
0-14 15-64 65 ва юкори

Рарбий Осиё 35 60 5
' Арманистон 23 67 10

Озарбайжон 29 65 6
; Базсрайн 28 69 3

Кипр 21 68 И
Хрузия 20 67 13
Ирок 42 55 3
Исроил 28 62 10
Иордания 38 58 4
Кувайт 26 72 2
Ливан 28 65 7
Уммон 34 64 2
Фаластии 46 51 3

_Катар 27 72 1
Саудия Арабисто- 
ни

40 57 3

Сурия 40 56 4
1 Туркия 30 64 6
: БАА 25 74 1

Яман 48 49 3
1 Жаиуби-Марказий 

Осиё
37 59 4

Афгонистон 45 53 2
Бангладеш 37 60 3
Бутан 42 54 4
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Дататлар Ёшгп/ртпари
0-14 15-64 65 ва юкрри ~~

Хиндистон 36 60 4
Эрон 33 62 5
Козогистон 27 65 8
К^ргизистон 35 59 6
Молдавия 39 57 4
Непал 39 57 4
Покистон 42 54 4
Шри-Ланка 27 66 7
Тожикистон 42 54 4
Туркманистон 38 58 4
■^збвкистон 38 58 4
Жаяуби-Шар1(ий
Осиё

31 64 5

Бруней 31 66 3
Камбоджа 42 53 5
Шаркий Тимор 44 53 3
Ивдонезия 30 65 5
Лаос 43 53 4
Малайзия 34 62 4
Бирма 33 62 5
Филиппин 37 59 4
Сингапур 21 71 8
Таиланд 23 70 7
Вьетнам 29 64 7
Шаркий Осиё 21 70 9
Хитой 22 71 7
Хитой-Гонгконг 15 73 12
Хитой-Макко 20 72 8
Япония 14 65 19
Шимолий Корея 27 67 6
Жанубий Корея 20 72 8
Монголия 36 59 5
Тайваньь 20 71 9
Марокаш 31 64 5
Судан 45 53 2
Тунис 28 66 6
Гарбий Сайрой Ка- 
бир

- - -

[ Гарбий Африка 44 53 3
1 Бенин 46 51 3

Зуркина-Фасо 46 51 3
Яшил бурун оролл. 42 52 6
Фил суяги киргоги 43 54 3
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жадвалнинг давоми
Дататлар Еш ívpvxflapu

0-14 15-64 65 ва юкори
Гамбия 45 52 3
Гана 40 57 3
Гвинея 45 52 3
Гвинея-Биссау 47 50 3
^вберия Al 51 2
Мали 49 49 2
Вавритания 43 54 3
Витер 50 48 2
ш герия 44 53 3
Сенегал 44 53 3
&ерра-Леоне 44 53 3
Того 46 52 2
Шаркий Африка 45 52 3
^ у н д и 47 50 3
Коморс Al 5Í 2
Жибути 43 54 3
3>ритрея 45 52 3
^фиопия 44 53 3
Кения 44 53 3
Мадагаскар 45 52 3
Малави 46 51 3
Морис 25 68 7
Майет 42 56 2
Мозамбия 44 53 3
Шимолий Африка 36 60 4
Жазоир 34 62 4
& с р 36 59 5

|Ливия 35 61 4
* БМТ маълумоти асосвда тузилган.

XXI асрда Осиё ах;олиси ёш давлатлар сони бирмунча камай
ди. Айникса, ах,оли сонининг кулиги бршча Хитой, Хиндистон, 
Япония давлатларида а?^оли таркибида 0-14 ёш гуру^ухари камайиб, 
кариялар салмоги эса кескин к^арилган. Масалан, Японияда 1955- 
1961 йилларда ах,оли таркибида болалар салмоги 30% ни ташкил 

|^ган  эди. 1981-1986 йилларда бу курсаткич 22,4% га, 2004 йилда 
эса 14% га тушди.

XX аср 60 йилларида болалар салмоги буйича энг юкори 
к>фсаткич Фитиппинда кайд этилган булиб, 45,7% ни ташкил эт- 
ганди. 1984 йилда бу курсаткич 39,5 % га тушди. Кариялар салмоги 
эса 4-9 % дан 5-13 % га кутарилди. Мех,нат ёшидаги ахоли хам
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шунта мос paв^таIдa узгариб борди. XX асрнинг Иорда1шя Ирок, 
Ямак Араб Республикаси, Сурия дунёдаги энг демографик ёш дав- 
латлардан ?у1Собланади. Уларда болалар 48-50 % ни ташкил этган. 
Шунингдек, Афгонистон (46,0%), Бангладеш (45,0 %), Эрон (43,7 
%), Непал (42,8 %) ва Покистон (43,9) давлатлари хам сайёрамизда- 
ги ахолиси ёш давлатлар каторида эди.

XXI аср бошларида эса ушбу давлатларда хам болалар 
салмогининг камайиш жараёни киритилмовда. 2004 йил ахоли тар
кибида болалар салмоги 40 фоиздан юкори бу^лган давлатларга 
Афгонистон (45%), Ирок (42%), Фаластин (46%), Саудия Араби- 
стони ва Сурия (40%), Яман (48%о), Лаос (43%), Бутан, Покистон ва 
Тожщсистон (42%) каби давлатларни киритиш мумкин.

Африка ахолисининг ёш таркиби хам Осиё давлатлари 
ахолиси ёш таркибига жуда якин. 1955-1961 йилларда Африкада 
хам т>тил1Ш1нинг физиологик имконият даражасида булиши, яъни 
деярли назорат этилмаганлиги, ахоли таркибида болалар 
салмогининг юкори булишида асосий омил булган.

XX асрнинг иккинчи ^м и да (1979-1980 йиллар) Африка 
ахолистгаииг ёш таркибида болалар салмоги яна хам кзшайди ва 43- 
49 фоизш! ташкил этди. Ушбу даврда дунёда 0-14 ёшли болалар 
салмоги энг юкори курсаткичи Г арбий Африкада жойлашган Бенин 
(52,7 %) ва Кения (52,4 %) давлатларида кайд этилган. Бу холнинг 
сабаби, бир тарафдан тугилишнинг юкорилиги бу^лса, иккинчи то- 
мондаи гудаклар улимининг камайиб боришидадир.

Африка ахолисининг ёш таркиби, унда истикомат этаётган 
махаллий халклар билан Европа халкларида кескин фарк килади. 
Европа халклари ахолксяда болалар салмоги 1,5 марта африкалик- 
лардан кам, карилар салмоги эса икки марта юкоридир.

Шаркий Африка давлатларида болалар салмоги энг юкори 
булиб, жами ахолишшг 45-50 фоизини, кариялар эса 5-6 фоизни 
ташкил этган.

Г арбий Афр1жа давлатларида 1975-1985 йилларда 0-14 ёшдаги 
ахоли салмоги 40-52 фоизни, карилар салмоги эса 4-7 фоиз, мехнат 
ёшидаги ахоли салмоги эса 51-56 фоиз булган.

Шимолий, Марказий Африка давлатларида хам болалар 
салмоги 40-46 фоиз, карилар салмоги эса 4-6 фоизни ташкил этиб, 
ахолис1Шинг асосий кисми урта ёшлилар салмогига тугри келган.
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Жанубий Африка давлатлари ичцда ахолиси нисбатан ёш дав
лат Ботсвана ва Свазиленд булиб, уларда 0-14 ёшли, болалар 
салмоги 50 фоиздан юкорини ташкил этган. Лесото ва Жанубий 
Африка Республикаларида болалар салмоги бирмунча пастрок -  38- 
139 фоиз эди.

XX аср бошларида Африка давлатлари ёш таркибида хам 
тугилишни камайиши хисобига болалар салмоги бир оз камайган.

2004 йилларда Африкадаги катор давлатларда ахоли таркиби
да болалар салмоги ошди. Масалан, Анголада 1955-1960 йилларда 
0-14 ёшли ахоли гурухи жами ахолининг 39,2 фоизини ташкил эт
ган булса, 2004 йилга келиб, бу курсаткич 44 фоизга к^т-арилди. 
Коигода эса бу кзфсаткичлар мос равишда 39,4%; 42% ни; Мазам- 
бикда 40%; 44% ни; Конгода 39,4 ва 47% ни ташкил этган.

Бу хол юкори тугилиш даражаси ва гудаклар улимининг ка
майиши билан богликдир. Гана, Ливия, Жанубий Африка Ресг^б- 
ликаси каби давлатларда болалар салмогининг камайиши кузатила- 
ди.

Африка худудида жойлашган давлатлар хозирги даврда хам 
дунё давлатлари таркибида энг самарали ёш давлатлардандир.

29-жадвал
Африка давлатлари ахолисининг ёш таркиби 

(2004 йил жами ах,олига нисбатан, фоизда)*

Давлатлар Еш гурухдари
0-14 1 15-64 65 ва юцори

Шимолий ва Шар1(ий Африка
Реюньон 27 66 7
Руанда 43 54 3
Сейшель ороллари 26 67 7
Сомали 45 52 3
Танзания 45 52 3
Угавда 51 47 2
Замбия 46 51 3
Зимбабье 42 55 3
Марказий Африка 47 50 3
Ангола 44 53 3
Камерун 43 54 3
Марказий Африка 
Республикаси

44 53 3 1

Чад 48 49 3
Конго 47 50 3
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Давлатлар Еш
жадвалнинг давоми

0-14
гурух/шри
15-64 65 ва юкори

Конго Демократик 
Республикаси

48 49

Экваториал Гвинея 44 52
Габон 42 53
Сан-Томе ва Прин
сипи

41 54

Жанубий Африка 35 61
Ботсвана 40 56
Лесото 43 52
Намибия 42 54
Жанубий Африка 
Республикаси

34 62

Свазиленд 43 54
* БМТ маълумоти асосида тузилган.

Африка кшъасидаги 48 йирик давлатлардан 40 хасида болалар 
салмоги жами аз^олининг 40-51% ни ташкил этмокда (2004 й). 
Угаида, Нигер давлатлари ах;олисининг ярми 0-14 ёшли болалар- 
дир. Факатгина Сейшель ороллари ва Реюиьонда болалар салмоги 
26-27%, ме?^нат ёшидаги аг^оли 66-67% ни, карилар эса 2% ни таш
кил этган.

Америка давлатларида хам XX асрда болалар ва мехнат ёши
даги ах;оли салмоги анча юкори булиб, Африка, Осиё давлатлари
дан сунг учинчи уринда турган. 1955-1961 йилларда болалар 
салмоги энг юкори давлат Перу (44,1%), Парагвай (43,8 %) ва Эк
вадор (42,4 %) давлатлари булган. АК;Ш ва Канада давлатларида 
ушбу даврда тугилиш анчагина кискариб кеттанлиги сабабли бола
лар салмоги 31,1 ва 33,6 % ни ташкил этган. Аргентинада бола
лар салмоги нисбатан кам булиб, 30 % га тенг бу^лган.

XX асрнинг с з ^ и  чорагида АКД1 ва Канада давлатларида бо
лалар салмоги кескин камайиб, 20-21 % ни ташкил этди. М арказий 
Америкада жойлашган Гватемала, Коста-Рика, Гондурас, Мексика, 
Никарагуа, Панама, Сальвадор, Ж а^бий Американинг Боливия, 
Парагвай, Перу, Эквадор, Кариб хавзасидаги Гаити, Д оминикана 
давлатларида болалар салмоги бирмунча кзп"арилиб, 41-48 % ни 
ташкил этган. Бундай вазият Африка ва Осиё давлатларидан кайД 
этилганидек, юкори тугилиш ва гудаклар улимидаги ижобии 
узгаришлар натижасидир.
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1955-1961 йилларда Лотин Америкасида болалар салмоги энг 
кам давлат Аргентина булиб, 0-14 ёшли ах,оли гзфухи 30,7% ни 
[ташкит этган. Бразилия, Венесуэла, Гватемала, Доминикана Рес- 
^бликаси, Колумбия, Куба, Парагвай, Перу, Эквадор давлатларида
‘болалар салмоги 41-44% ни, карилар салмоги эса 4-6% ни ташкил 
этган. Ахолисининг деярли ярми мехнат ёшидаги ахоли сальюгига 
тугри келади.

30-жадвал
Америка давлатлари ахолисининг ёш таркиби 

(2004 йил, жами ахолига нисбатан, фоизда)*
Давлатлар Ёш гуру1у1ари

0-14 15-64 65 ва ундан 
юкори

Шимолий Америка 21 67 12
^анада 18 69 13

21 67 12
Лотин Америкаси 
ва Кариб ороллари

32 62 6

Шрказий Америка 36 60 4
релиз 41 55 4
1 Коста Рика 30 64 6
Сальвадор 36 59 5

Нватемала 44 52 4
пГЪндурас 41 55 4
|Швксика 35 60 5

нкарагуа 43 54 3
анама 31 63 6
вриб ороллари 30 63 7
лтигуа ва Барбу- 26 66 8

агама ороллари 30 65 5
1рбадос 22 66 12

21 69 10
жминика 33 54 9

■оминикана Рес- 
Вбликаси

34 61 5

^^нада 35 57 8
^аделупа 25 66 9
^ т и 43 53 4

Ишайка 31 62 7
Юртиника 24 64 12
Ь т и л  дандерланд) 24 66 10
В|Г}рто-Рико 23 65 12
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Дявлатлар

Кристофер ва Не
вис
Сент-Люсия
Винсент ва Грена- 
да__ ____
Тринидад ва Тобо-

Жанубий Америка
Аргентина
Боливия
Бразилия
Чили
Колумбия
Эквадор
Франц. Гвиана
Гайана
Парагвай

У,
Суринам
Уругвай
Венесуэла

Ёш
жадвалнинг давоми

0-14

31

31
37

25

31
28
39
30
26
32
36
35
30
39
34
32
24
34

гуруу1ари
15-64

60

64
56

68

63
63
56
64
67
63
59
61
66
55
61
62
63
62

65 ва ундап 
юкори

13

* БМТ маьл}'Моти асосида тузилди.

XXI асрга келиб, Америка давлатларида болалар салмогининг 
кескин камайганлиги, ме^^нат ёшидаги ах;оли ва карилар салмоги
нинг ошганлиги кузатилди. АКШ, Канада, Куба, Барбадос, Пуэрто- 
Рико, Гваделупа каби давлатларда 1955-2004 йилларда жами ах,оли 
таркибида болалар салмоги 10-15 % га камайган. Масалан, Кубада 
болалар салмоги 1955-1960 йилларда 36,3 % ни, АКШда 31,3% ни, 
Канадада 33,6% ни, Эквадорда 42,4% ни, Чилида 32,2% ни, Перуда 
44,1% ни ташкил этган булса, 2004 йилга келиб ушбу давлатларда 
болалар салмоги мос равишда 21%; 21%; 18%; 36%; 26%; 34% ни 
ташкил этди.

XXI аср бошида Америка давлатлари таркибида ахолиси энг 
ёш давлатлар Гватемала, Гондурас, Никарагуа, Гаити давлатлари 
булиб, уларда болалар салмоги 41-43% га етади. Ахолиси нисбатан 
кари давлатлар таркибига эса Канада, АКШ, Барбадос, Уругвай, 
Аргентина, Куба, Доминика, Гвадалупа, Пуэрто-Рико давлатлари 
К1фади ва уларда 65 ва ундан юкори булган ахоли гурухи 8-13% ни
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■мшкил этаоада. Америка давлатлари ахолиси ёш таркибининг 
шаклланишида, табиий усиш билан бир каторда иммиграцияни хам 
таъсири салмоклидир.

Океания давлатлари ахолисининг ёш таркиби салмоги жихат- 
дан Шимолий Америка давлатларига якиндир. 1955-1961 йилларда 
Австралия ва Янги Зеландияда болалар 30-31 %, мехнат ёшидаги 
ахоли 66-67 % ва кариялар 10-12 % фоизни ташкил этган.

Океаниянинг майда оролларидаги ахоли ёш таркиби Африка 
ва Осиё давлатлари ахолисининг ёш таркибига якиндир. Ушбу дав
латларда хам болалар салмоги 40 % дан юкори булиб, демографик 
ёш давлатлар каторидан урин олган. Масалан, Фижида 1955-1961 

^йилларда ахоли таркибида болалар салмоги 45,8%, мехнат ёшидаги 
'ахоли салмоги 49,2% ва карилар 5% ни ташкил этганлар.

XX асрнинг охирги чорагида Океания давлатлари 
ахолисининг ёш таркибида хам узгаришлар содир булди. 1980-1985 

¡йилларда ахоли таркибида болалар салмоги камайиб, мехнат ёши
даги ахоли ва карилар салмоги ортиб борди. Масалан, Австралияда 
1983 йилда болалар салмоги 24,4%, мехдат ёшидаги ахоли салмоги 
эса 61,4% ва карилар салмоги 14,2% ни ташкил этган. Янги Зелан- 
[дияда эса ушбу 1̂ саткичлар (1985 йил) мос равишда 24,7%; 60,8% 
ва 14,5% ни ташкил этган. Ушбу жараён XXI аср бошларида хам 
Кузатилади.

Хоз1фги даврда (XXI аср боши) Океаниядаги Микронезия, 
Кирибати, Маршалл ороллари, Науру, Соломон ороллари, Папуа, 
Янги Гвинея, Вануату давлатлари ахолиси ёш давлатлардан булиб, 
уларда болалар салмоги 40-44% ни, карилар эса 2-5% ни ташкил 
этмокда.

31-жадвал
Океания давлатларида ахолининг ёш таркиби 

(2004 йил, жами а!;олига нисбатан, фоизда)*
Давлатлар Еш гурухАори

0-14 15-64 65 ва юкори
Экеания 25 65 10
Австралия 20 67 13
Микронезия 40 56 4
Фижи 32 64 4
Франц. Полине- 
зияси

31 65 4

'уам 30 65 5
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Давлатлар Ёш гурух;лари
0-14 15-64 65 ва юкори

Кирибати 40 57 3 ~~~~
Маршачл ороллари 42 54 2
Науру 41 57 2 ~~~~
Янги Каледония 30 65 5
Янги Зеландия 22 66 12
Палау 24 71 5
Паруа Янга Гвинея 40 58 2
Самоа 41 55 4
Соломон ороллари 44 53 3
Тонга - - -

Тувалу 36 58 6
Вануату 42 55 3

* БМТ маълумоти асосида тузидди.

Австралия ва Янги Зеландия демографик кари давлатлар
lypyxjara юфади.

МДХ| давлатлари ахолисининг ёш таркиби XIX аср охирлари
да Осиё ахолиси ёш таркибига якин бÿлгaн. 1897 йилги ахоли 
руйхати маълумотларига кура Россияда ахолининг 40 % ини ёшлар, 
54 % ини мехнат ёшидаги ахоли ва 6 % ини кариялар ташкил этган. 
1939-Î959 йиллардаги ахоли руйхатлари даврида ахоли ёщ тарки
бида жидций узгаришлар содир булган. Ахоли таркибида болалар 
салмоги камайиб, мехнат ёшидаги ахоли ва кариялар салмоги ортиб 
борган. Масалан, МДХ давлатлари худудидаги жами ахоли тарки
бида 1939 йили 0-15 ёшли ахоли гурухи 37,7 % ни, 16-59 ёшдаги 
гурух 55, % ни, 60 ёш ва ундан юкори кариялар 6,8 % ни ташкил эт
ган. 1959 йилда эса ушбу курсаткичлар мос равишда 30, 40, 60,2 ва 
9,4 % га тенг булган. 1939 йилда МДХ| таркибидаги барча ресг^б- 
ликаларда 0-15 ёшли ахоли гурухи жами ахоли таркибида 32 фоиз
дан юкори булган. Ушбу даврда болалар салмоги энг юкори булган 
дав.тат Арманистон, Озарбайжон, Тожикистон булиб, уларда бола
лар салмоги Осиё ва Африкадаги тугилиш даражаси юкори булган 
давлатлар ахолисининг ёш тарк11бига якин эди.

1939-1959 йилларда ёш авлод вакилларининг (0-15 ёш) сал
моги Россияда 38,9 % дан 29,8 % гача, Украинада 34,8 % дан 27,0 % 
гача камайди. Ушбу курсаткичлар мос равишда Молдавияда 39,7 ва 
34,7 % Ш1, Грузияда 39,0 ва 30,2 % ни, Арманистонда 47,9 ва 37,7 % 
ни, Озарбайжовда 43,1 ва 38,1% ни, Козогистонда 36,0 ва 36,4 % ни
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Узбекистонда 37,8 ва 38,9 %ни, Туркманистонда 37,7 ва 39,2 % ни, 
Тожикистонда 41,4 ва 39,9 % ни ва Киргизисгонда 39,7 ва 38,0 % ни
ташкил этган'.

Козогистон, 5^збекистон ва Туркманистон Республикаларидан 
ташкари барча давлатларда тугилишнинг кескин камахшши 
хисобига ахоли таркибида болалар салмоги камайган. Юкорида 
кайд этилган учта республикада эса тугилиш даражаси юкори 
сакланиб турган холда гудаклар улимининг камайиши ахоли тарки
бида болалар салмогининг ошиб боришига сзбаб бучган. Шундай 
булса-да, 1960 йилларда МДХ таркибидаги давлатларни дунёдаги 
демографик ёш давлатлар каторига киритиш и1умкин эди.

1980-1987 йилларда МДХ таркибидаги давлатлар 
ахолисининг ёш таркибида катга узгаришлар содир бунт. Ахоли 
таркибида ёшлари салмоги камайиб, карийлар салмоги деярли 
3 баробарга ошди. 1987 йилда факат Узбекистх)н, Тожикистон ва 
Туркманистонда болалар жами ахолининг 41^43% ини ташкил эт
ди. Козогистон, Озарбайжон, Молдавия, Киргизистон, Арманис- 
тонда ёш авлод вакилларининг салмоги 30-39 % ни, колган давлат
ларда эса бу курсаткич 23-27 % ни ташкил этгзн.

XXI асрга келиб, жахон ахолисининг ёш таркиби география- 
сида сезиларли узгаршшхар кузатилмокда. XX асрнинг охири -  XXI 
аср бошларида дунёнинг деярли барча худуддарида тугилишнинг 
камайиши, ахоли зфтача умр куриш муддатининг эса бирмунча 
кутарилганлиги ахоли таркибида болалар салмогининг пасайишига 
олиб келган.

ДУНЁ А)^ОЛИСИНИНГ МИЛЛИЙ ВА ИРКИЙ 
ТАРКИБИ ;^А1<ИДА

^Ер шари ахолиси жамият тараккиётининг ижтимош!- 
иктисодий боскичлари давомида шаклланиб келган жуда мил- 
латлардан ва халклардан (этнослардан) ташкИЛ тош-ан. Этнос -  
кишиларнинг маълум бир тарихий даврда ва ижтимоий тузумда 
таркиб топган алохида баркарор этник уюшмасЯ- Фавда этник бпр- 
лик боскичининг уч тури мавжуд: кабила, элат ва миллат.

Кабила -  Homo Sapiens инсон тури билаН бир вактда пайдо 
булган кишилик жамиятининг ибтидоий боскичига хос б1флик,

‘ Население мира. М., 1989. С.282,
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патриархат уруг жамоаларининг уюшмаси. Мазкур уюшмада 
кабила аъзолари бир-бирлари билан кон-кариндошлик муносабат- 
лари оркали богланган. Бу уюшма илк инсон жамиятининг 
тараккий этган бирлиги булиб, унинг бошкарув тизими демократик 
тамойиллар асосида кабила саркардалари -  оксоколлар кенгаши 
оркали идора килинган.

Жамиятнинг иктисодий-ижт4Шоий, маданий ва этник 
алокалари тобора ривожланиб бориши заминида бир неча 
кабилалар бирлашиб, янги этник бирликни вужудга келтиради, 
Ушбу бирлик маълум тарихий боскичда, худудий, иктисодий, тил 
ва этно-маданий ум>’мийлик асосида шаклланади. Бу этник бирлик 
фанда халк, яъни элат деб аталади. Элат жамият тарихий ривожла- 
ШШ1И давомида шавслланиб, энг юкори боскичга к^арилади, мил- 
латта айланади. Миллат -  узок давом этган ижтимоий-иктисодий, 
сиёсий ва этно-маданий жараёнда аник худудий доирада, тил ва 
узликни англаш бирлиги асосида шаклланган халк этник тарихи- 
нинг энг юксак чуккиси, узига хос маданият, онг ва менталитет за
минида таркиб топган ижтимоий бирлик шакли\

Миллат кишиларнинг умумиктисодий, турмуш, тил, маданият, 
худуд бирлиги, онг, рухият уйгунлиги муштараклиги асосида 
жипслашган тарихий гурухидир. Куп холларда этнос, халк атама- 
лари миллатнинг синоними сифатида жипслашади. Лекин миллат- 
нинг шаклланиши ва этноснинг шаклланиши айнан бщ> нарса эмас. 
Этнос шаклланиш жараёнида 3 боскични босиб з^ади. Унинг би
ринчи боскичи -  кабила, иккинчи боскичи -  элат ва учинчи 
боскичи -  миллатдир. Ушбу боскичлар уз навбатида турли тарихий 
даврларнинг ижтимоий махсулидир. Миллат -  этник тарихнинг энг 
юкори, камолот чуккиси булиб, куйидаги боскичлгфга эга булиши 
лозим; таркиб топган давлати, бу давлат миллат номи билан юри- 
тилади, давлат худудида яшаётган ахоли гурухининг умумий муо- 
малада булган давлат тили, давлат худудининг бутунлиги ва чега- 
расининг дахлсизлиги, факат узига тегишли эканлиги тан олинган- 
лиги. Миллатнинг ^ и га  хос менталитети шаклланган булиб, 
фукароларнинг ^и н и  англаш даражаси хаёт мазмунига айланади ва 
давлат жамият томонидан бошкарилади^. Миллатда бир канча ше- 
валар якинлашиб, ягона миллат тили -  адабий тил пайдо булади.

‘ 1^збекистон Миллий Энциклопедияси. Тошкент, 2003. 659 бег. 
 ̂Уша жойда.
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Миллат -  этник умумийликнинг юкори шакпи булиб, мада
ният тараккиёти билан тавсифланади: ривожланган адабий тил, 
ёзув ва Х.-К. Шундай фикр хам борки, гуёки хамма халклар хам мил- 
латга айланавермайдилар. Бундай холларда миллат белгилари аник 
намоён булмайди, чунки этнос мунтазам ривожланиш ва трансфор- 
мацияда булади. Масалан, кайд этилишича, инглиз миллати 
XVI асрда, рус миллати ХУП-ХУШ асрларда, немис миллати XIX 
асрга бориб шаклланган. К^дшича, “миллат”, “халк” иборалари “эт
нос”, “халк” сузлари синонимлари сифатида кулланилади. Лекин 
халк ва миллат орасида фарк бор. Халк -  этноснинг кейинги тари
хий фазаси, кабила ва миллат орасидаги погона. Бундай этнос -  
халклар ер юзида т ^ т  мингтага етади. Уларнинг купчилиги кам 
сонли миллатлар -  бир мингтадан кам одам. Айни вактда этнограф- 
олимларнинг хисоб-китобларига кура, хар бири 100 млн.дан ортик 
унта халк мавжуд ва улар Ер юзи ахолисининг 50 % ини ташкил 
этади. Хитой-ханъ (Хигой ахолиси 50 дан зиёд халклардан иборат, 
шундан ханлар 94 % ни ташкил килади, колганлари чжуан, уйгур, 
тибетликлар ва хк.); японлар (зЬ аталиши -  нихондзин); 
:^индистотиклар (хинду тхиида бу Х^индистоннинг номи, жами бу 
давлатда 1500 га якин халк мавжуд); бенгалшликлар (Бангладеш 
Бенгалиянинг асосий ахолиси); панжобликлар (Панжоб ахолиси); 
бихарликлар (Х^индистон -  Бихар, Бангладеш, Непал штатлари 
ахолиси); руслар; АКЩ америкаликлари; мексикаликлар^; бразилия- 
ликлар; Ахолиси 1 миллиондан ортик 270 дан зиёд халклар бор.

Инсониятнинг тараккий этиши мобайнида этник ажралиш жа- 
раёнлари этник бирлашиш жараёнлари билан алмашина боради 
(бирок, хозир яна акси -  ажралиш жараёни кечмокда). Бирлашиш 
жараёнлари давлатларнинг пайдо булиши билан фаоллашади. Му
тахассислар этник бирлашишнинг икки турини ажратиб 
к>фсатадилар -  консолидация ва ассимиляция.

Консолидация -  кариндош этносларнинг бирлашиб, янада 
йирикрок этнослар хосил бу^лиши жараёни. Масалан, кариндош 
славян кабилалардан рус, украин ва белорус миллатлари шу тарзда 
пайдо булган.

Ассимиляция -  нисбатан йирик ва тараккий этган этнос то
монидан ктикрок этносни камраб олишидир. Ассимиляция маж- 
бурий ёки эркин зтчш! йули билан амалга ошади. Мисол тарикасида

' Капылов В. А. География населения. М., 1999. С.48.
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купинча Рзсс11янинг инкхшобга кадар даври олияади; подшох 
хукумати бошка миллатларни мажбурий руслашпфгак, бу хол рус 
тили, православ дини, рус ёзувининг жорий килинишида намоён 
булади.

Мураккаб бхфлашиш-ажралиш жараёнлар натижасида катта- 
лигига к ^ а  турли тип (турдаги) этнослар хосил булди; суперэтнос- 
лар, этнослар, субэтнослар. Масада!?: суперэтнос -  славянлар, этнос
-  руслар, субэтнос -  казак, помор, влтич, ярославлар ва х.к. Жамият 
тараккиётининг бугунги боскичида этнослар, яъни халкларни худуд 
бирлиги, тил, овкатланиши, мадашгяти, турмуши ухшашлиги каби 
кзфсаткичлари асосида гурухдаш жуда мураккабдир. Масалан, 
шаклланиб булган этнос уз худудини саклаб колиши шарт эмас, уз 
хаёти давомида уни узгартхфиб туриши мумкин. Тип -  бу этаос- 
нинг мухим фаркловчи белгиси. Аммо, шундай халклар борки тур
ли тшгларда сз^ашадилар. Масалан, швейцарияликларнинг бир 
кисми немис, бошкаси -  француз, учинчиси -  итальян, туртинчиси
-  ре го-роман (бу тилда кадимги ретийлар -  й ^  булиб кетган этруск 
кабиласига кардош кабила вакиллари сз^ашганлар) тилларида га- 
плашади; мордва халки хозхфги вактда уч хил тилда сузлашади: 
мокша, эрзя (^м он ва дашт турлари), шунингдек, рус тилларида 
(рус тили ахолининг учдан бир кисми учун она тили булиб колган). 
Бир сзЬ билан айтганда, тил умумийлиги этнос учун албатга, 
булиши лозим белги саналмайди.

Умумий тилга асосланган маданият. Тил -  бу этнос учун 
мухим фаркловчи белги ва мазкур холни исботлашнинг хожати 
булмаса керак. Бхфок, масалан, инглизлар ва австралияликлар бир 
тилда сухбатлашадилар. Худди шу тилда АК|Ш ахолиси, канада- 
ликларнинг катта кисми, Ямайка ахолиси, янги зеландияликлар, 
ирландлар хам сузлашадилар ва буларнинг барчаси турли этнос
лар дир.

Бхф этнос одамларининг бир-бирига зЬапаши хам хар доим 
учрайвермайди. Масалан, кз^илик лотинамерикалик халклар учта 
иркка мансуб одамлардан ташкил топган. Этносларнинг тараккий 
этиши мобайнида унинг ичидаги кескин иркий фаркларнинг акса
рияти эндогамия -  уз этноси 1мида никохга кириш натижасида ас
та-секин йук бзшиб боради.

Этноснинг энг ишончли курсаткичларидан бири - этник уз- 
узини англаш чунки унда инсоннинг хам уз келиб чикишишх тушУ"
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ниб етиши, хам адбиладошларига якинлигиш! англаши, хам уз она 
тили ва ватанининг худуди билан боглищшгини хис этиши гуё 
уйгунлашаётгандай булади.

Хар бир инсон “Сен кимсан?” -  саволига, уйлаб хам здирмай, 
“русман”, “французман”, “узбекман”, -  деб жавоб кайтаради. 
Бирок, бу ерда хам истиснолар мавжуд (масалан, инсон, ота-онаси 
турли миллатларга мансуб булгани сабабли, узини гох бир, гох 
бошка этносга тегишли деб хисоблаганда). Отаси Узбекистонда 

I яшаган узбек, онаси украин булган, узи Москвада яшаётган инсон
нинг этник дахлдорлигини кандай килиб аниклаш мумкин? Жорий 
этилган ко1̂ нчш1икка к ^ а , у узини паспортда ё отасининг, ё она- 
сишшг миллатига мансублигини к^сатади.

Бу хусусда рус ёзувчиси, этнографи, рус тилининг изохди 
лугатини тузган В.И.Даль шундай деган: “Ё номланиши, ё диний 
эътикоди, ё аждодлар кони инсонни у ёки бошка бир халкка ман
сублигини белгилаб бермайдилар. Инсоннинг калби, рухи -  мана 
каердан унинг бирор-бир халкка тегишлидигини кидириш даркор. 
Рух тегишлилигини нима билан аниклаш мумкин, албатта, уни 
ифодаловчи онг билан. Ким кайси тилда уйласа, ушъ. халкка мансуб 
булади. Мен русча фикрлайман” (унинг онаси немис, отаси рус 
фукаролигини кабул килган даниялик булган)*.

Бирок, таъкидлаш жоизки, ушбу формула хам мутлак эмас, бу 
ерда хам истиснолар булиши мукаррар.

Шундай килиб, этнослар шаклланиши катор омилларга 
боглик. Улар инсон иродасига к}фа пайдо бу^лмайди, балки мавжуд 
тарихий жараёнлар окибатида вужудга келади. Тадкикотчилар кайд 

¡этишларича, хозхфги даврда дунёда 3-4 минг турли халклар булиб,
I  улар 2000  мингдан ортик тилда сузлашар эканлар. Мазкур халклар 
сон жихатидан ва юздан бошлаб юз миллионгача етади ва йирик 
миллатларни ташкил килади.

Европада 62 та халк вакиллари яшайди. Улардан 43 тасининг 
хар бирида 1 миллиондан ортик ахоли бор. Европада халкларнинг 
; бирлашиб, миллат булиб шаклланиши жараёни дунёнинг бошка 
худудларига Караганда, эртарок бошланган. XIX асрнинг 70- 
йилларида бу ерда итальян ва немис миллатлари шаклланган эди.

Европа давлатларининг деярли ярми бир миллатлидир. Уларда 
истикомат этаётган асосий миллатлар жами ахолининг 90 % дан

' Кайд этилган жойда, 52-53-бетлар.
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кугини ташкил этмокда. Масалан, Пояьшада поляклар 98,5 %, Пор. 
тугатияда португаллар 99,0 %, Фхшляндияда финлар 93,3 %, Шве- 
цияда шведлар 91,0 %, Австрияда австрияликлар 99.0 %, Албанияда 
албаштар 96,0 %, Болгарияда болгарлар 96,7 Уо, Венгрияда венгер. 
лар 99,3 %, Грещтада греклар 95,0 %, Данияда данлар 98,0 %, Ир. 
ландияда ирландлар 98,0 %, Ислшущяда исландлар 99,0 %, Италия- 
да итальяютар, 98,0 % ни ташкил этган. Шунингдек, Европада куп 
миллатли давлатлар чам булиб, уларда 10 дан ортнц мштлат вакил
лари яшайди. Бундай давлатлар жумласига Франция, Швейцария ва 
Буюк Британияни киритиш мумкин.

Буюк Британияда яшовчи мндлатлар сони 15 дан ортикдир ва 
ундаги куп сонли миллатлар таркибига инглизлар (81.5 %), шот- 
ланд, ирланд, хинд-покистонликлар, ольстерлар, уэльслар, я^удий, 
итальян, немис, поляк, нормандлар, америкаликлар, хитойлар ва 
гэлларни К1фитиш мумкин.

Исландия, Ирландия, Мальта, Албания, Андорра, Дания, Лих
тенштейн, Португалия каби давлатлар кам миллатли давлатлардан 
хисобланади. Уларда асосан 2-4 миллат вакиллари истикомат этади.

Европада сон жих,атдан немис миллати бирхшчи ^и н да тура
ди. Уларнинг сони XX аср охирларида 75 миллиондан ортив; булиб, 
Германия (96,9 %), Австрия, Бельгия, Буюк Британия, Венгрия, Да
ния, Италия, Люксембург, Нидерлавдия, Франция, Чехия, Словакия 
ва Швейцария давлатларида яшайдилар.

Иккинчи зфинда итальянлар булиб, уларнинг сони 60 мил
лионга якин. Бу халкнинг асосий т еми (96,4 %) Италияда яшайди. 
Шунингдек, 1Ш1льянлар Германия, Франция, Швейцария, Буюк 
Британия, Бельгия, Монако ва Ватикан давлатларида хам истикомат 
этадилар.

Европада сон жихатдан учинчи ^тш да француз миллати ту- 
радн. Французларнинг у\^мий сони 46,3 миллиондан ортик. Фран- 
цузларнинг 99,3% Францияда, колган 0,7 % эса Италия, Люксем
бург ва Монако давлатларида яшайдилар.

32-жадвал
Европа давлатлари ахолисининг миллий таркиби*
Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 

ах;олига нисбатан фоиз х;исобида)
Австрия австрияликлар (99,0 %), немислар, словенлар, хор- 

ватлар, венгерлар, турклар)
Албания албандар (98 %'), грекдар, аромунлар
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жадвалнинг давоми
Давлатлар Луп сонли миллатлар (асосий миллати жами 

ахряшга нисбатан фоиз хцсобида)
Андорра андорряар (27,5 %), испанлар
Бельгия фламендлар (58,0 %), валлонлар, итальянлар, фран- 

цузлар, немислар, испанлар, турклар, голландлар
Болгария болгарлар (96,7 %), лулилар, турклар, арманлар
Ватикан итальянлар
Буюк Британия Инглизлар(81.5%) шотландлар, ирландлар, х,инд- 

покистонликлар, ольстерлар, уэльслар, я?;удий-лар, 
итальянлар, немислар, поляклар, норманд-лар, аме
рикаликлар, хитойлар, гэллар.

Венгрия венгерлар (99,3 %), хорватлар, словаклар, немислар
ГДР** немислар (99,4 %) лужичанлар
Гибралтар гибралтарлар (84,4 %), марокашлик араблар
Греция греклар (95,0 %), македонлар, турклар, албанлар, 

аромунлар, лулилар
Дания данлар (98,0 %), немислар, фризлар
Гарбий Берлин немислар (86,5 %), турклар, югославияликлар
Ирландия ирландлар (98,0 %), инглизлар, греклар
Исландия исландлар (99,0 %)
Испания испанлар (75,0 %), каталонлар, галисийлар, басклар, 

лулилар
Италия итальянлар (98,0 %), сардинлар, фриуллар ва ладин- 

лар, французлар, немислар, албанлар, словенлар, 
греклар, ж^уднйлар, каталонлар, ретороманлар

Лихтештейн лихтенштейнликлар (69,0 %), герман-швейцария- 
ликлар

Люксембург люксембургликлар (71,0%), итальянлар, порту
галлар, немислар, французлар

Мальта мальтийлар( 98.0 %), инглизлар, итальянлар
Монако монегасклар (монакияликлар) (22,2 %), француз-лар 

(59,3%), итальянлар
Нидерландия голландлар (79,6 %), фламандлар (11,3 %), фризлар, 

немислар, турклар, суринам5Ц1нд-покис-тонликлар, 
марокашликлар, суринам-креоллар, жануби молук- 
лар, антиллар

Норвегия норвеглар (97,%), саамлар, финлар, данлар
Польша поляклар (98,5 %), у1фаинлар, белоруслар, словаклар, 

лулилар
Португалия португаллар (99,0 %), испанлар, бразилияликлар
Руминия руминлар (90,0 %), венгерлар немислар, лулилар, ук- 

раинлар,серблар, руслар
Сан-Марино санмариналиклар, (90,9%), итальянлар
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жадвалнинг давоми
Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 

ах;олига нисбатан фоиз хцсобида)
ФРГ** немислар (92,7 %), турклар, итальянлар, югославлар, 

греклар, исшнлар, австрийлар, голландлар, порту
галлар

Финляндия финлар (93,3 Уо), шведлар, саам лар
Франция французлар (90,0% Уо), эльзаслар, итальянлар, бре- 

тонлар, португаллар, жазоирликлар, я^дий-лар, нс- 
панлар, марокашлар, полякляр, корсикан-яар, ката
лонлар, фламанлар, арманлар, немислар, тунислар, 
мартиниклар, басклар, гваделупплар

Чехия чехлар (81,0%), словаклар, венгер.тар, лулилар, по
ляклар, немислар, украинлар

Швейцария герман—швейцарияликлар немислар, испанлар, 
французлар, югославлар, ретороманлар

Швеция шведлар (91,0 %), финлар, югославлар, данлар, нор- 
веглар, саамлар

Югославия*** Серблар, хорватлар, мусулмонлар (боснийлар) ал
банлар, словенлар, македонлар, жанубий словенлар, 
черногорлар, венгерлар, лулилар, турклар, словаклар

* Население мира. М., 1989. С.438-440.; Узбекистон Миллий Энциклопедияси
маълумотлари асосида тузилган.
** ГДР ва ФРГ ягона давлат -  Германияга бщ)лашган.
*** Югославия 1̂ озирда 5 та муставдл давлатга б^линган.

Европада инглизларнинг умумий сони 44 миллиондан ортии 
бу̂ либ, уларнинг асосий кисми (98,8 %) Буюк Британияда, колган 
кисми эса Ирландия в? ''Мальта давлатлгфида жойпашган.

Еврогада яшовчи поляк, искан миллатлари х,ам куп сонли 
булиб, хар бир1шинг сони 10 миллиондан юкоридир. Шунингдек, 
болгар, австрияликлар, грек, дан, фин, норвег, серб, хорват, албан, 
македон, югослав миллатлари х,ам Европада салмокли ^инн и  эгал- 
лайди.

Осиё дунёдаги энг миллатли китъа булиб, унда 1000 дан 
ортик халк вакиллари истикомат этади ва улар этник ривожланши- 
нинг турли боскичларидадирлар. Осиёда умумий сони х,атто, 100 
кшшщан иборат кичик кабилалардан тортиб дунёдаги энг катта -  
100 миллиондан ортик халклар х,ам яшайди. Умумий сони 1 милли
ондан ортик 107 та халк кайд этилган. Дунёдаги умумий сони 100 
миллиондан ортик 7 та халкнинг 4 таси -  хитой, хинд, бенгал ва 
япон халклари Осиёда жойлашган ва улар Осиё ахолисининг асо
сий кисмини ташкил этади.
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Мазкур худудда катор давлатлар куп миллатлидир. Шу 
жихатдан Европадан кескин фарк килади. Хиндистон ва Индоне- 
зияда 150 дан ортив;, Фипишшнда 100 дан, Вьетнам ва Хитойда 50 
дан, Эрон, Афгонистон, Бирма ва Таиландда 30 дан ортиц халклар 
мавжуд. Баъзи халвдарни бир нечта давлатлар чегаралари ажратиб 
К)^ан. Масалан, курдлар Туркия, Эрон, Ирок ва Сурияда, балуж- 
лар Эрон, Афгонистон, Покистонда, панжоблар Покистон ва 
Х,индистонда яшайди. Жа1̂ би-Шаркий Осиёдаги деярли барча 
давлатларда Хитойдан ва Жанубий Осиёдан келган иммигранглар 
яшайди.

33-жадвал
Осиё давлатлари ах;олисининг миллий таркиби*

Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 
ахолига нисбатан фоиз з^исобида)

Аоминь (Макао) хитойлар (97^%), португаллар
Афгонистон афгонлар (пуштунлар) (52,4 %), тожиклар (20,4 %), 

Хазоралар, ЗЬбеклар, чораймоклар, туркман-лар, ба- 
лужлар, помир халклари

Бангладеш бенгаллар (97,8 % 0, бихарлар, чакма, бирма-яиклар
Баз^райн бахрайн араблари (70,5 %), бошка мамлакатлар араб- 

лари, хинд-покистонлнклар, эронийлар.
Бирма (Мьянма) бнрмаликлар (75,5 %), каренлар, шан, чин, монлар, 

качнн, хитойлар, палаунг, хдндлар (76 га якин миллат 
бор).

Бирлашган Араб Амирлик- 
лари

араблар, бошка мамлакатлар араблари, 70-75% 
^ндистон, Покистон, Эрон, Бангладеш кабилардан 
келганлар.

Бруней малайяликлар (66,5 %), хитойлар , кедаян, дусун, ме- 
ланав.

Бутан бхотиялар (62,8 %), гуркхлар, неварлар
Вьетнам вьетнамлар (80,0 %), таилар, хитойлар, кхмерлар, 

мяолар, яо, заряй, эде, баиар
Жанубий Корея корейслар (99,8 %), хитойлар
Исроил исроил яхудийлари (82,0 %), араблар, арманлар, 

друзлар.
Индонезия яваликлар (46,5 %), сундлар (12,9 %), мадурлар, ма

лайяликлар, минангкабау, хитойлар, буглар, батак- 
лар, балийлар, банжар, макасар, папуас халклари, са- 
сак, торажлар, пасемах, горонтало, энде, нгажу (150 
га якин элат ва этник гурух яшайди.)

Иордания араблар (98,0%), яхудийлар, арманлар, черкеслар, 
^збеклар, туркманлар.
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Дататлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 
ах^олига нисбатан фоиз хцсоЪида)

Ирок араблар (75,0 %), курдлар, туркманлар, осурийлар, 
эронийлар, арманлар.

Кампучия кхмерлар (80,0 %), вьетлар, хитойлар, тям ва 
бошкалар.

Кипр кипрлик греклар (70,0 %), кипрлик турклар, инглиз
лар.

Корея Халк Демократик 
Республикаси

корейслар (99,6 %), хитойлар

Лаос лао (70,0 %), тогли таилар, кхму, тогли кхмерлар, 
мяо, путенг, яо ва бошкалар.

Ливан араблар (90,0 %), арманлар, курдлар, черкас, турк ва 
бошкалар

Малайзия малайялар (54,0 %), хитойлар, даяклар, аднд.чар, ва 
бошкалар.

Мальдив Республикаси мальдивлар (99,0 %), араблар, малайялар.
Монголия халха-мугуллар (81,0 %), козокдар, дербэтлар, бурят- 

лар,баятлар
Непал непаллар (52,3 %), бихарлар, тхару, таманглар, не

варлар, магарлар, ^ндистонликлар ва бошкалар.
Покистон панжоблар (64,7 %), щшггунлар, сицгщ1йлар, балуж- 

лар, гужаротликлар ва бошкалар.
Саудия Арабистони араблар (90,0 %), яман араблари, зданд- 

покистонлик.тар, келиб чикиши африкалик халклар, 
форслар, турклар ва бошкалар.

Сингапур хитойлар (76,3 %), малайялар, хиндлар ва бошкалар.
Сурия араблар (90,0 %), курдлар, арманлар, черкаслар, 

туркманлар х;ам яшайдилар.
Сянган (Гонкоиг) хитойлар (98,8 %), инглизлар, тибег-мьянмалар ва 

поргугаллар.
Таиланд Тай гурузц!га мансуб халклар (75%), лаолар (26,8 %), 

хитойлар, малайялар, кхмерлар, тогли кхмерлар, 
тогли тайлар, каренлар яшайдилар

Туркия турклар (90,0 %), курдлар, араблар, черкаслар, ар
манлар, туркманлар, грузинлар ва лазлар ва 
бошкалар.

Уммон уммон араблари (94,3 %), балужлар, форслар, 
хнндлар ва бошка халклар.

Филиппин бисайя (41,0 %), тагал, илок, биколлар, пампанган, 
пангасннан ва бошкалар.

Хитой хитойлар (хань) (95,0%), чжуан, хуэй, уйгурлар, ицзу, 
мяо, маньчжурлар, тибетликлар, муруллар, туцзя, 
буи, корейслар, д^н, яо, бай, ханлар, козоклар, 
киргизлар.
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жадвалнинг давоми
Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 

ах,олига нисбатан фоиз хцсобида)
Шаркий Тимор тетум (46,4 Уо), мамбаи, папуа ва бошка халклар.
Шрн-Ланка сингаллар (ланкийлар) (75,2 %), тамиллар (17,1 %), 

ланкий маврлари, бюргерлар, малайялар яшайдилар.
Эрон

•«<

30 дан ортик миллат вакиллари яшайди. Форслар 
(45,3 Уо), озарбайжонлар, курдлар, гилонлар, лорлар, 
мозандаронлар, балужлар, араблар, бахтиёрий, турк
манлар ва бошкалар.

Яман Араб Республикаси араблар (99,2 Уо), хинд-покистонликлар, яхУДИЙлар,
Яман Халк Демократик 
Республикаси

яман араблари (91,8 %), бошка мамлакатлар арабла
ри, хинд-покистонликлар, сомалийлар

Япония японлар (99,3 %), корейслар, хитойлар, айнлар яшай
дилар.

Катар катар араблари (42,3 %), бошка мамлакатлар арабла
ри яшайдилар.

Кувайт араблар (90,0 %), форслар, зданд-покистонликлар.
Хиндистон дунёдаги энг кзш миллатли давлатлардан бири. 

Х^ндлар (з^индистонлар) (27,9 %), бихарлар (10,5 Уо), 
бенгаллар, телугу, маратхалар, тамиллар, гужаро1'лар, 
каннара, малаяли, ориялар, панжоблар, ражастхон- 
лар, ассом ва бошкалар.

дияси маълумотлари асосида тузидци.

Илмий адабиётда Осиё давлатларининг миллий таркиби, эт
ник муносабатларига караб турухдарга ажратилади. Биринчи 
гурухга нисбатан бир миллатли, яъни асосий миллат ахолисининг 
салмоги 95 % дан ортик давлатлар киритилади. Уларга Япония, Ко
рея, Бангладеш, Мальдив, Яман давлатлари шфади. Иккинчи 
гурухга эса асосий миллатининг жами ахоли таркибидаги салмоги 
70-95 % ни ташкил этган (Вьетнам, Камбоджа, Бирма, Туркия, Су
рия, Ирок, Хитой, Шри-Ланка, Сингапур).

Учинчи гурух давлатларида асосий миллатлар салмоги жами 
ахолининг 50-70 % ини ташкил этиб, улар Эрон, Афгонистон, По
кистон, Малайзия ва Лаос давлатларидир.

Туртинчи гурух давлатларига жуда куп миллатли, хар бир 
миллат салмоги 50 % га етмаган давлатлар киради. Бундай давлат
ларга Хдадистон, Индонезия ва Филиппин давлатлари мисол була 
олади.

Осиёда энг куп миллатли давлат Х^индистон булиб, унда 
40 дан ортик миллат вакилллари яшайди. Асосий к^щ сонли мил-
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латлар жумласига л;индлар (27,9 %), бихарлар (10,5 %), бенгаллар 
(8,4 %) киради, колган ах,оли салмоги 0,08 фоиздан 7 фоизгача 
булган халклардан ташкил топган.

Бир миллатли давлатлар таркибига Мальдив Республикаси 
(мальдивлар 99,0 %), Япония (японлар 99,3 %) давлатлари киради.

Африкада этник жараённинг барча боскичларидаги халклар 
учрайди. Африкадаги мустамлакь мух,ит халкларнинг ижтимоий 
ривожланишини бирмунча секинлаштирган. Шунинг учун бу ерда 
юзлаб кабилалар, халклар ва миллатлар (мисрликлар, тунисликлар, 
жазоирликлар, марокашликлар ва \  к.) яшайдилар.

Африкадаги катор давлатлар Европанинг Германия, Буюк 
Британия, Франция каби давлатларига мустамлака булиб келганлар. 
Баъзи Африка давлатлари эса гох, Германия, го;̂  Франция мустам- 
лакалари булган. Ушбу холатлар Африкада миллий таркибнинг му- 
раккаблашиб кетишига сабаб булган. Масалан, Камерун давлати 
олдин Германиянинг, сунгра бир кисми Франциянинг мустамлака- 
си б5'лган. Х,озирда Сахрои Кабирдан жанубга томон жойлашган 
\еч бир давлатни бир миллатли деб булмайди.

Африка а1;олисининг миллий таркиби*
34-жадва1

Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 
------------- нисбатан фоиз хисобида}_____________

Ангола УО Уо оанту тf^л оиласи халклари; овимбунду (38,0 %), 
моувд>’ (21,7 %), конго (13,0), лугази, овамбо, порту- 
галлар, бушменлар на бошкадар.

Бенин фон (й4,У Уо), Ьарба, йоруба, сомба, фульбе, тем ва 
бошкалар.

Ботсвана тсвана (75,0%), шона, бушменлао ва бошкалао
Буркина-Фасо моей (50,0 %), фульбе. бобо, лоби ва бошкалао
Бурунди РУВДЧ РУЩЛа, ш«гмейлар. тва ва бошкалар.
Габон фанг (36,8 %), мпонгве, мбете, пуну ва бошка 

халклар.
Гамбия
Гана

малинке (48,7 %), фульбе. волоЛ вя боигеяпяр 
ашакти (53,3 Уо), моей, эве, адангме, гурма, груси, 
йоруба, биса, хауса, того кабиляпяри г̂ оби

Г винея фульЬе (41,1 Уо), малинке, сусу, кисси, кпелле ва 
бошка халклар.

Гвинея-Бисау баланте (36,8 %), фульбе, манжак, мандинка
Жазоир жазоир араолари %), баьбарпяр вя йп.п^япяр.
Жанубий Африка Респуб- 
.1икаси

зулу (20,3 %), сотолар, коса (18,5 %), тсванапар, 
тсонга, свази, х,инд-покистонликлар, инглизлар- 
яхудийлар



жадвалнинг даеоми
Давлатлар Луя сонли миллатлар (асосий миллати жами 

ахАлига нисбатан фоиз хцсобида)
Жибути афарлар (43%), солайилар, араблар, француз, грек, 

итальянлар.
Зоир луба (17,8 %), конго, монго, руанда, занде, банги, 

рунди, мору-мангбету, теке, боа, чокве, нгомбе, кон- 
30, бемба

Замбия бемба (36,0 %), тонга (16,5 %), малави, лози, лунда, 
луэна, нгони, фипа, нкойя

Зимбабве бантулар (90 %), тсонга, венда, малави, педи, инглиз- 
африканлар

Кабо-Верде мулатлар (62%), фульбе, манжак, балантелар.
Камерун фанг (20,6 %), бамилеке (18,7 %), дуаиа (11,2 %), 

фульбе, тикар, мандара, мака, маса, лунду, тив, чам- 
ба, бура

Кения кикуйю (17,9 %), лухя (14,3 %), луо (12,7 %), камба, 
каленжин (11,1 %), гуси, мижикенда, сомалийлар, 
маса, туркана, эмбу, таита, оромо, тесо, курия, хднд- 
шкистояликлар

Комор ороллари коморлар (95,7 5), макуа
Конго 300 дан ортик кабила ва элатлар: конго (52,5 %), лу

да, руанда, азонда ва бошкалар.
Кот-д’Ивуар бате (19,9 %), бауле (12,3 %), анви, малинке, дан, ла

гун халклари, гере, лоби, бакве, квени, куланго, диу- 
ла, бамбара, моей, араблар

Лесото суто (87,0 %), зулу (11,8 %), инглизлар.
Либерия кпелле (21,4 %), бакве (13,2 %), лома, кру, кран, бас- 

са, мано, гола, авилар, гребо, либерлар
Ливия араблар (98,0 %), барбарлар, туареглар ва тубилар.
Маврикий кинд-маврикийлар (66,1 %), маврикий-креоллар (27,5 

%), хитойлар ва бошкалар.
Мавритания маврлар (гарбий сах,рои кабир араблари) (83,1 %), во

лоф, тукулер, сонинке, зенага, фульбе
Мадагаскар малагасилар (99,1 %), з^индлар, иокистонлар, фран

цузлар, камарликлар, араблар х,ам яшайди.
Малави малави (53,3 %), макуа, ваяо, суахили.
Мали бамбара (32,7 %), фульбе, сенуфо, сонинке, туарег- 

лар, сонгай, малинке, догон, диула, бобо, маврлар 
(гарбий сах,рои кабир араблари) яшайдилар.

Марокаш марокаш араблари (73,9 5), барбарлар, французлар, 
яхудийлар, португаллар, испанлар.

Мозамбик макуа (46,8 %), тсонга, малави, шона, яо, суахиллар, 
французлар

Марказий Африка Респуб
ликаси

банда (29,7 %), гбайя (24,2 %), нгбанди (10,3 %), зан
де, capa, мака, мбум халклари.
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Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати неами 
â ía/шга нисбатан фоиз хцсобида)

Миср миср араблари (мисрликлар) (98,8 %), нубийлар, бар
барлар, комптлар.

Мукаддас Елена ороли Сентэленлар (100 %)
Намибия овамбо (463 ’'Ó), йеен, каванго, гереро, тогли дамара- 

лар, готтенто' лар, бушменлар
Нигер хауса (52,1 %), сонгай, жерма, кануру, тубу,туарег, 

фульба ва бошкалар.
Нигерия 200 га якин Х'. лк бор: хауса (21,6 %), йоруба (21,1 %), 

игбо (18,6 %), фульба (11,7 %), ибибио, канури, бини, 
тив, ижолар, бура, нупе, игала, идома, игбира, экой, 
гбари, банде, мумуйе, анкве

Реныонон реньюнон-креоллар (63,2 %), зданд-малабарлар (26,6 
%), хитойлар, французлар

Руанда руанда (94,0 %), рунди, пигма-тва
Сан-Томе ва Принсипи сантомийлар (99,8 %)
Свазиленд свазилар (84,1 %), зулу, тсонга, африканерлар
Сейшель ороллари сейшелликлар (89,6 %), здаВДлар, маласагилар, хи

тойлар.
Сенегал волоф (36,1 %), фульбе (17,7 %), серер (16,9 %), ту

кулер, диола, малинке, сонинке, маврлар, кабоверд- 
лар

Сомали сомалилар (98,1 %). араблар, суахили, бантулар.
Судан Судан араблари (49,1 5), динка, нубийлар, бежалар, 

нуэр, бари, азавде, фур, лотуко, коалиб, шилак, ка- 
дул-кронго, мурле, мору-мади, бонго, тегали, ньи- 
манг, серемунду

Сьерра-Леоне менде (34,1 %), темне (32,3 %), лимба, коно, сусу, 
‘'уллом, фульба, малинке

Тунис Тунис араблари (97,6 %), водий барбарлари, жазоир 
араблари ва француц, итальянлар.

Того 45 га якин халк ва элат: эве (47,6 %), кабре (23,8 %), 
гурма (10,5 %), тем, того кабилалари, йоруба ва 
бошкалар.

Танзания 120 дан ортик халк яшайди: ньямвези (21,1 %), суа
хили, хехе, санго, маконда, зиба, кинга, ньякуса, зз- 
рамо, лугуру, жагга, паре ва бошкалар.

Уганда ганда (17,5 %), cora, ньянколе, тесо, гишу, кига, лан- 
го, ньяруганда ва бошкалар.

Чад Судан араблари (25,8 %0, capa (21,8 %), багирми, ту
бу, муби, дагу, хауса, масса халклар.

Экваториал Гвинея фанг (73,2 %). буби (14,6 %), дуала, юенга. комбу.
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жадвалнинг давоми
Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 

а\олига нисбатан фот ¡^собида)
Эфиопия амхара (39,3 %), оромо (38,1 %), тиграи, гураге, оме- 

то, камбатта, сидамо, тигре, афар, сомалийлар, гонга, 
каффа, агау, гимирра, дасанеч, консо, сахо, нуэр, бе- 
жа, берта

Гарбий Сахрои кабир______ | маврлар (Гарбий Сахрои кабир араблари) (100 %)
* Население мира. М., 1989. С.449-453; Узбекистон Миллий Энциклопедияси 

маълумотлари асосида тузилди.

Африкада этник бирлашув жараёни XX аср иккинчи ярмидан 
бопшанди. Мустамлакачиларга царши 1урашиб, купчилик Африка 
давлатлари мустакилликни цулга киритганлар. Ушбу худуддаги 
ижтимоий-сиёсий жараёнлар Африка миллий таркибининг шаклла- 
нишига бевосита таъсир этган. Африкада хозирги вактда 300-500 
халц вакиллари кайд этилмокда. Баъзи холларда Африканинг бир 
халки худудидан бир неча давлат чегаралари ]^ган.

Африкада 111 халк сон жих,атдан хар бири 1 миллиондан 
купдир ва улар Африка ахолисининг сони 87,1 % ни ташкил этади. 
Африкадаги 14 халк сон жихатдан хар бири 10 миллиондан 
ортикдир. Уларга араблар, миср араблари, малагасийлар, марокаш 
араблари, хаусалар, фульберлар, судан араблари, алехарлар, йоруд 
ва игдолар киради.

Африкада Судан, Жанубий Африка Республикаси, Уганда, 
Эфиопия, Нигерия, Заир каби давлатлар куп миллатли давлатлар 
саналади. Африкада Сан-Томе ва Принсипи давлати (ахолиси 
113 минг) бир миллатли булиб, унда асосан саномий халки яшайди 
(99,1 %). Мукаддас Елена оролида (6 минг ахоли) факат сентелен- 
лар истикомат этадилар. Сейшель ороли ва Руанда давлати хам кам 
миллатли хисобланади. К^олган барча давлатларда 4-5 ва ундан куп 
миллат вакиллари истикомат этадилар.

Кичик оролларда метис этнослари (кабоверлар, сейшелликлар, 
маврикийлар) шаклланган.

Жанубий Африка Ресг^бликаси, Кения, Танзания ва Маври
кий оролларида Жанубий Осиёдан келганлар ва уларнинг авлодла- 
ри (тамиллар, хиндистонликлар, бихарлар ва бошк.) яшайдилар.

Американинг куп сонли халклари дунёдаги бошка китъалар 
халкларига Караганда кейинрок шаклланган. Уларнинг шакллани
шида уч этник элемент; махаллий индейслар, Европадан келган
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эмигрантлар, Афржадан келтирилган куллар иштирок этган.
Америкага европаликлар келгунларига кадар туб ах;оли Мек- 

сиканинг тогли худудларида ва Анд тогларида яшаган. Улар ижти- 
моий-икгисодий жих,атдан бирмунча ривожланган синфий жамият
нинг дастлабки боскичида булган ацтек ва инк давлатларида бир
лашган эдилар. Шимолий ва Жанубий Американинг катга цисмида 
эса сон жихатдан унча кутп булмаган кабилалар яшаганлар ва улар 
овчалик, баликчилик, ибтидоий жамоа доирасидаги дезскончилик ва 
хунармандчилик билан шугулланганлар.

Илмий адабиётларда Америка кашф этилгунга кадар булган 
даврда ушбу худудда 14-40 миллион индейслар яшаганлиги кайд 
этилган. Купчилик олимлар XV асрда Америкашшг Мексика ва 
Гватемала худудларида 45-60 млн., Марказий Американинг колган 
кисмида 0,7-1,0 млн., Кариб хавзаси оролларида 300-500 минг, Анд 
зонасида 6-8 млн., Жащ^бий Американинг колган кисмида эса 15-20 
млн. индейслар яшаганлиги хакида фшф билд1фганлар. Кзшчилик 
индейс кабилалари европаликлар билан тj^нaшyвлapдa кирилиб 
кетган, яна бир кисми эса европаликлгф оркали келган турли касал- 
ликлардан халок булган. Жаиубий Мексикада яшаган ривожланган 
кечуа, аймара каби индейс халклари уз маданиятларининг этник 
хусусиятларини саклаб колганлар. Шунингдек, Жанубий Америка
нинг сохдлдан узок, ичкари худудл1арида Амарокко ва Орикона во- 
дийсидаги тропик ^монларда хам индейслщ) оз булса-да, омон 
колганлар.

Европадан келгаг! ?мигрантлар махаллий ахоли билан арала- 
шиб, испан, португал, инглиз ва француз тилларида сузлашувчи ян
ги халкларни вужудга келт1фгандар. Шимолий Америкада Европа
дан келганлар салмоги юкорирок булган, АКШ америкаликлари 
халки шаклланган. Атлантикадан Тинч океанга кад^) ораликда 
шаклланган халкларда индейс этник элементлари кугфок кузатила
ди. Жан>’бий ва Марказий Америкада эса махаллий халк билан пор
тугаллар аралашмаси бу^лган мексиканлар хамда индейс кабилалари 
яшайди. Ум>ман, Американинг кашф этилиши давридан бошлаб 55 
миллион ахоли Европадан келган. Улар АКД1 (36,5 млн.), Аргенти
на (6,5 млн.), Канада (5 млн.) ва Бразилияда (3,5 млн.) жойлашган. 
Осиёдан келган эмигрантлар эса 4 млн. булган.

Европа мустамлакачилиги даврида Африкадан Америкага уч 
аср давомида негрлар кул сифатида олиб келинган. Уларнинг тар-
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кибида башу, йоруба, эве, х ^ с а  ва бошка шу каби 1д ^ а б  африка 
халклари булган. Баъзи жойларда ушбу халклар сон жих,атдан асо
сий халкка айланган. Умуман, Африкадан Америкага олиб келин
ган негрлар 10 млн.дан ошган. Шундай килиб, Америкада яшовчи 
хозирги халкларнинг шаклланиши »уда мураккаб кечган.

35-жадвал
Америка давлатлари ахолисининг миллий таркиби *

Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 
ах,опига яисбатан фоиз х;исобида)

Антиля антилянос (100%)
Антигуа ва Барбуда а н г и г у а л и к л а р  (96,4 %), и н г л и з л а р
Антил ороллари акгюшар (94,5 %), голландлар
Аргентина ахолисининг 90% европалик мухожирлардан шакл

ланган; итальянлар, испанлар, яхудийлар, парагвай- 
лар, чилилнклар, каталонлар, поляклар, украинлар

Аруба ороли антиллар (89,6 %), голландлар
Багама ороллари 80 % ахрли негрлар ва дуругайлар
Барбадос 80 % негрлар, дурагайлар, европаликлар.
Белиз □елиз-креоллар (55,9 5), майя, “кора” кариблар, му

латлар, дуругайлар.
Бермудаа ороллари бермудаликлар (70,2 %), инглизлар, португаллар
Боливия кечуа, аймара, боливияликлар, дурагайлар.
Бразилия браэиллар (96,7 %), португаллар, немислар, японлар, 

итальянлар, галисийлар, испанлар, яхудийлар, поляк
лар, араблар, парагвайлар

Виргина ороллари негр ва мулатлар.
Гаити гаитилар (99,5 %), негрлар, мулатлар.
Венесуэла венесуэллар (90,0%), колумбияликлар, итальян-лар, 

испанлар, галисийлар, араваклар, португал-лар, ка
риблар

Гайана хиндистонликлар (54%), африкаликлар, гайана- 
ликлар, кариблар, араваклар, португаллар, хитойлар.

Гваделупа гваделупаликлар (93,5 %), французлар
Гватемала и с п а н  ТИЛЛИ г в а т е м а л л а р  (48,6 %), и с п а н  тилли и н 

д е й с л а р , к и ч е , к а к ч и к е л , к е к ч и л а р ,  м а м е  в а  б о ш к а л а р .
Гвиана креол,индейс ва негрлар.
Гондурас 90 % испан-индейс дурагайлари, ленка, “кора” ка

риблар.
Г ренада 50 % дан 1ф 1 негрлар, индейслар, европаликлар, ду- 

рагай.
Гренландия гренландиялик инуитлар (90,%), данияликлар.
Доминика доминикаликлар (93,8 кариблар
Доминикана Республикаси доминиканлар (95,3 %), гаитийлар, негрлар.
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жадвалнинг давоми
Давлатпар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 

ахрпига нисбатан фоиз хцсобида)
Кайман ороллари креол, негр ва мулатлар.
Канада инглиз-канадаликлар (39,8%), француз-канадаликлар, 

немислар, инглизлар, итальянлар, голландлар, 
яз^удийлар, хвтойлар, шотландлар, индейслар, поляк
лар, португаллар, ирландлар, венгерлар.

Колумбия колимбийлар (97,6 %), чибча-муиска, араваклар, ка
риблар

Коста-Рика костариканлар (92,4 %), ямайкаликлар, антилянос
Куба 10'баликлар (98,3 %), испанлар, галисийлар, гаития- 

ликлар, хитой ва японлар.
Мартиника мартиниклар (93,9 %), французлар, индейслар.
Мексика мексиканлар (88,6 %), испан тилли индейслар, ацтек- 

лар, майя, сапотеклар, отоми, миштеклар, масахуа, 
тотонаклар, хаустеклар, масатеклар

Монсеррат антилянос(100 %)
Никарагуа никарауанлар (88,0 %), самбо, мулатлар.
Панама панамаликлар (89,0 %), гуйами, куна, колумбиялик

лар, АКД1 америкаликлари, ямайликлар.
Парагвай парагвайлар (91,0%), бразилияликлар, немислар, ар- 

гентинлар, каингуа, японлар
Перу кечуа ва аймара индейслар, японлар, араваклар, хи- 

баро.
Пуэрто-Рико пуэрториканлар (99,1 %), АКШ америкаликлари
Сальвадор сальвадорликлар (96,0 %), пипиль, ленка, гондурас- 

лар 1
Сент-Пьер ва Микелон французлар (100 %)
Сент-Винсент ва Гренадина ^ентивентликлар (93,8 %), “кора” кариблар, ицдейс- 

лар
Сент-Китс ва Невис сентситслар (87,5 %), инглизлар
Сент-Люсия сентлюсияликлар (93,5 %), индейслар
АКД1 А1Щ1 америкаликлари (76,3 %), шу жумладан афроа- 

мерикаликлар (негрлар) (12,3 %), мексикаликлар, 
яхудийлар, немислар, итальянлар, поляклар, пуэрто- 
риколиклар, франк-канадлар, ирландлар, австриялик
лар, руслар, шведлар, кубаликлар, филиппннликлар,! 
японлар, инглиз тилли индейслар, арманлар, инглиз
лар, норвеглар, французлар, португаллар, венгерлар, 
араблар, греклар, словаклар, чехлар, украинлар, т}ф- 
ли гурух ва оилаларга мансуб индейслар (инглиз 
тиллилардан ташкари)

Суринам суринамликлар, креоллар, з^инд ва покистонликлар, 
индонез, негр, индейс.

Теркс ва Кайкос антилянос (87,5 %)
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жадвалнинг давоми
Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 

ах;олига нисбатан фоиз хцсобида)______
Тринидад ва Тобаго Негр ва мулатлар. хиндлар.
Уругвай уругвайликлар (87Д%), итальянлар, галисийлар, 

жсудийлар, испанлар_____________________________
Фолкленд (Мальва) орол- 
лари

инглизлар (100 %)

Чили чилилар (91,3%), арауканлар, кечуа, яхудийлар, 
итальянлар, аймара______________________________

Эквадор 40 % ахолиси индейслар, кечуа, хибаро, испан- 
индейс^________________________________________

Ямайка метислар
* Население мира. М., 1989. С.459-461; Узбекистон Миллий Энциклопедияси 

маълумотлари асосида тузилган.

Америкадаги инглиз-канадалик ва француз-канадалик 
хал1у1арда европоидларга хос белгилар (компоненглар) к5̂ о ц ,  ар- 
гентин, уругвай ва коста-рикаликларда эса маъ:^м мивдорда ин- 
дейсларга хос белгилар купрок куринади. Мексикан, гватемалалик, 
Гондурас, Сальвадор, никарагуали, панамалик, Эквадор, перулик, 
болив, чилийлик ва парагвайлар -  асосан метис халклар дир. Доми
никана халки -  мулатлардан ташкил топган. Пуэрто-Рико ва Куба 
халкларида турли белгилар мужассамлашган бу̂ либ, уларнинг 
шаклланишида европоид ва монголоид элементлари аралашиб кет
ган. Бразилия, Венесуэла ва Колумбия халкларининг шаклланиши
да Африка негрлари ва индейслар катга роль уйнаган.

Америкада АКШли америкаликлар миллати алохида характер 
касб этади. Купчилиги афроамерика халклари, негрлардир. АКД1да 
ахолининг 2/3 кисмини мулатлар ташкил этади. Шунингдек, Аме
рикада кечуа, аймара, араукан, майд, кичи, отом, мшитек, сапотек 
каби индейс халклари хам сакланиб колган. Кичик Антил оролла
рида африка халклари элементлари купрок сакланган, гайана 
халклари жойлашганлар.

Жанубий ва Марказий Америкада узок вакт индейс ва негрлар 
салмоги европаликларга нисбатан купрок булиб турган эди.
XIX асрда Европадан Америкага иммигрантларнинг катта окими 
кела бошлади ва Америка халклари географияси яна хам кенгайди. 
1880 йилларда Буюк Британия, Ирландия, Германия, Швеция, Ита
лия, Польша ва Украинадан иммигрантларнинг келиши кучайди. 
1920 йилда эса дунёдаги иктисодий инкироз туфайли Европадан
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Америкага булган иммигранглар окими кескин камая бошлади. Ло
тин Америкаси халкларининг шаклланишида португаллар, игаль- 
янлар, Шимолий Америка халкларининг шаклланишида эса инглиз, 
шотландларнинг таъсрфи катга булган.

Шундай килиб, хозирги даврда Америкадаги катор давлатлар 
куп миллатлидир. АКШ, Канада, Мексика давлатларида 80-100 дан, 
Мексика, Аргентинада 50 дан, Боливия, Венесуэла, Перу, Колум
бия, Чили давлатларида 25 дан орт*1к миллатлар яшайди. Америка
да ахолиси 1 миллиондан ортик 41 та халк яшайди ва улар Америка 
ахолисининг деярли 95 фоизини ташкил этади.

Америкада куп халклар роман ва герман тил гурухдарида 
сузлашади. Испан тилида 240 млн. ахоли сузлашади. Булар Марка
зий Америкадаги гватемал, Гондурас, Сальвадор, Никарагуа, коста- 
рика, панама халкларидир.

Американинг туб халки булган индейслар сон жихатдан асо
сан (85,6%) Мексика, Перу, Эквадор, Гватемала, Боливия ва Пара- 
гвайда истикомат этадилар. К^абила булиб мустакил яшовчи ин
дейслар сони 1,5 миллиондан ортик б^и б , улар Амазонка водий- 
сида яшайди ва кишлок хужалиги билан шузЕулланадилар. Амери
када жами индейсларнинг 1/5 кисми шахарда (Гватемала, Боливия, 
Парагвай, АКД1) истикомат этадилар. Илмий манбаларда Америка
да XX аср охирида (1985 й.) 37,6 миллион индейслар кайд этилган.

Океания хУДУДи ахолиси асосан икки асосий гурух: абори- 
генлар (Австралиянинг туб ахолиси) ва Европа, Америка ва Осиё
дан келганлардан ташкил топган. Австралияга келган иммигранг
лар ва ул^нинг аждодлари асосан Австралия ва Янги Зеландияда 
жойлашганлар. Ху'дудаинг колган кисми ахолисининг 90 фоизи 
аборигенлардир. Австралиянинг туб халки жуда камчиликни (160 
М1шг атрофида) ташхсил этади, улар узларининг урф-одатлари ва 
турмуш тарзини саклаб колганлар, она тилида сзЬлашадилар.

Океаниянинг туб ахошгси саналувчи полинезийлар жамият 
ривожланишида австрадийларга нисбатан юкори даражада 
булганлар. Улар з^зларининг турмуш тарзи, маданиятини к5 ^о к  
саклаб колганлар. Манбаларда Меланезия халки мустамлакачилар 
келгунига кадар тахминан 2,2 миллиондан, Полинезия халклари
1,1 миллиондан ортик, Микронезия халклари 200 минг ахолига эга 
булганлиги таъкидланган. Кейинчалик 1учли эксплуатащш хамда 
турли касалликларнинг таркалиши натижасида Океания халки

132



кирилиб кетган. Океания халки асосан. папуас ва астронезий тил
ларида сузлашадилар.

Австралия куп миллатли давлат булиб, ахолисининг 
70 фоизидан купрогини инглизлар ташкил этади. Шунингдек 
итальян, грек, шотланд, хорват, поляк, ирланд, яхудий халклари 
хам яшайди. Австралия аборигенлари сон жихатдан унча к5пп эмас 
150 мингдан ортик. Янги Зеландия, Янги Коленезия, Фижи давлат
лари хам куп миллатлидир (36-жадвал).

Зб-жадвал
Океания ахолишнинг миллий таркиби*

Дататлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати зками 
ахолига нисбатан фоиз хцсобида)

Австралия инглизлар, итальянлар, греклар, шотландлар, абори- 
генлар, хорватлар, македонлар, немислар, голланд
лар, инглиз-янгизеландияликлар, мальта-ликлар, инг- 
лиз-африканлар, поляклар, ирландлар, яхудийлар.

Вануату Вануату мелонезлар (95,0%), французлар, инглизлар, 
микронезлар.

Шаркий Самоа самоа (100 %)
Гуам Америка харбий хизматчилари, испанлар, мексика

ликлар.
Жонстон, атолл АКШ америкаликлари (100 %)
Гарбий Самоа самоа (98,2 %), инглиз-янгизеландияликлар
Кирибати Кирибати (тунгару) (97,0 %), тувалуанлар. банбаклар.
Кук ороллари кук ороллари маорийлари (88,8 %), пукапука
Мидуэй AKJII америкаликлари (100 %)
Микронезия асосан микронезлар, трувс, маршалликлар, понапе, 

белау ва чаморро
Науру.............................. , . науру (62,5 %), тунгару, хитойлар
Ниуэ ниуэ (100 %)
Янги Зеландия инглиз-ЯЕГи зеландияликлар (75,5 %), маори, инглиз

лар, инглиз-австраллар, самоа, шотланд-лар, кук 
ороллари маорийлари, голландлар, хитойлар, ир
ландлар, хивдлар, ниуэ, тонга

Янги Каледония канаклар (янги каледонияликлар) (31,6 %), француз
лар (кальдошлар) (33,5 %), Луайотв ороллари мела- 
низийлари (12,7 %), яванлар, увеа, таитяне, футуна

Папуа -  Янги Г винея папуас халклари (84,5 %), инглиз-австралияликлар
Рождества ороллари хитойлар (66,7 %), малайяликлар.
Соломон ороллари Меланезия иркига мансуб халклар (89,0 %) ва поли- 

негизликлар.
Токелау (Юнион) токелау (100 %)
Тонга тонга (98,0 %), европаликлар. ----
Тувалу тувалу (87,5 %), т у н г а о у л а р . ________ ____
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жадвалнинг давоми
Давлатлар Куп сонли миллатлар (асосий миллати жами 

о!(олига нисбатан фоиз хцсобида)______
Уоллис ва Футуна ороллари увеа (58,3 %), футуна.
Уэйк АКШ америкаликлари (100 %)
Фижи фижийлар (50,0 %) ва фижийлик хиндлар.
Француз Полинезияси таитянлар (53,7 5), французлар, хитойлар, тубуал ва 

бошкалар
* Население мира. М., 1989. С.465-466; 'Узбекистон Миллий Энциклопедияси 

маълумотлари асосида тузилган.

Океания халклари тил омил.шри буйича икки катта гурухга 
бз^гинади; папуаслар (Янги Гвинея ва баъзи ороллгфда) ва австро- 
незийлар (бутун худудга таркаиган). Папуаслар сони (индонезий- 
дан ташкари) 700 мингдан ортик бу^либ, Янги Гвинея, Луизаид ар
хипелаги, Бисмарк, Соломон, Санга-Крусс, Риф оролларида яшай
ди. Ушбу худудларда папуаслардан ташкари серик-раму, трансянги 
Гвинея тил оиласига мансуб халклар хам учрайди.

Австронезий тил оиласига мансуб халклар тарихий-маданий 
ва иркий белгиларига караб полинезийлар, меланезийлар ва мшфо- 
незийл^га бушинади. Полинезийлар Океаниянинг шаркий ва жану
бий оролларида, микронезийлар Мариан, Каролин, М^шалл, Ги- 
берта ва Науру оролларида истикомат этадилар. Шунингдек, Океа
нияда австронезий тил гурухига оид гамарро ва белау халклари 
(Осиёдан келганлар), Океания гурух?! халклари (янги гвинея буген- 
вал, нехан, исабел, ньюжоржий, сантоирусс, шаркий санго, эроманг 
ва бошкалар) хам истикомат киладилар.

Австралия ва Янги Зеландияда дунёнинг турли худудларидан 
келган халклар х,ам яшайдилар. Уларга Британия оролидан келган
лар, итальян, грек, немис, французлар, хигой ва филиппинликлар 
К1фади. Фижи ахолисининг ярмини Хивдистондан келганлар таш
кил этади. XXI аср бошларида Океания дунёнинг турли миллат ва- 
килларини учратиш мумкин.

МДХ, давлатлари миллий таркиби тил гурухлари хакида аник 
маълумотлар ах,оли руйхатлари оркали тупланган. Маълумотлар 
кзфсатишича, МДХ давлатлари халклари куйидаги тил оилаларига 
мансуб: :^нд-европа, славян, олтой, турк, урал, картвел, шимолии 
кавказ. Ушбу лингвистик гурухдардаги халклар сони табиий усиш 
жараёнига боглик х,олда доимо узгариб келади. Славян тил оиласй- 
га мансуб халклар МДХ давлатларинтг барчасида яшайдилар. Ол-
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той тил оиласи халцлари Марказий Осиё, Кавказ, Волгаб^тш, Урал, 
Сибир ва Узок Шаркда; карвель ва шимолий кавказ -  Кавказ, урал 
Волгабзши, Россиянинг шимолий ва шимоли-гарбий худудларида 
жойлашган.

МДХ давлатлари х,ам дунёдаги куп миллатли давлатлардан
дир. 100 дан ортик катта ва майда халклар мавжуд. Энг куп сонли 
миллатларга руслар (115 мютлиондан ортЕ1к) киради, улар Россия, 
У1фаина, Козогистон, Узбекистон, Киргизистон, Молдавия, Озар
байжон, Тожикистон, Туркманистон ва Арманистон Ресгубликала- 
рида истикомат этадилар. Сон жихатдан иккинчи ^и н д а  украинлар 
туради. Украинларнинг 88 фоизи Украинада, колганлари 
Козогистон, Молдавия, Белоруссия, Узбекистон ва Киргизистонда 
яшайдилар. Узбеклар хам МДХ давлатлари халклари таркибида к ^  
сонли миллат ?щсобланади, ахолисининг сони 11 миллиондан ортик 
булиб, Узбекистон (85,0 %), Тожикистон, Киргизистон, 
Козогистон, Тзфкманистон ва Россия давлатларида яшайди. Шу
нингдек, МДХ давлатлари таркибида сон жих,атдан 1 миллиондан 
ортик халклар -  белорус (7,6 млн.), козок (5,3 млн.), татар (5,1 
млн.), озарбайжон (4,8 млн.), арман (2,8 млн.), грузин (3,5 млн.), 
тожик (2,4 млн.), молдаван (2,6 млн.), туркман (1,9 млн.), киргиз 
(1,7 млн.) каби миллатлар мавжуд.

МДХ давлатлари таркибида энг миллатли давлат Россия 
саналади. Росиянинг асосий ахолиси руслар булиб, жами ах,оли 
таркибида уларнинг салмоги 85 фоиздан ошади. Колган адолисини 
эса украин, чуваш, бошкирд, мордва, белорус, немис, чечен, 
яхудий, удмурт, марий, козок, авар, арман, осетин, бурят, адигей, 
олтой, ханаса, ненец, чукчи, хант, эвен каби халклар ташкил этади.

Украинада хам 10 дан ортик миллат вакиллари бор. Уларга 
украин, рус, яхудий, белорус, молдаван, поляк, болгар, венгер, ру- 
мин, грек ва бошкалар киради.

Белоруссия ахолисининг асосий кисмини (80 % дан ортик) бе
лоруслар ташкил этади. Шунингдек, бу ерда рус, украин, поляк, 
яхудий, татар ва бошка миллатларга мансуб кишилар хам яшайди.

Озарбайжон ахолиси хам куп миллат вакилларидан иборат. 
Озарбайжонлар к^тиликни ташкил килади (80,0 %), шунингдек, 
Озарбайжон худудида арман, рус, грузин, авар, лезгин, яхудий, та
тар, украин, цахур халклари хам истикомат килади.

Молдавияда молдаванлар (65 % атрофида) билан бир каторда
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украин, рус, гаг^з, болгар, яхудий, белорус, немис, дули, поляк 
халклари яшайди.

Арманистон ахолиси нисбатан камрок миллат вакилларидан 
ташкил топган. Бу улкада арманлар (90 % дан ортик), озарбайжон, 
рус, кл'рд, у1фа1ш, оссурий ва греклар яшайди.

Марказий Осиё давлатлари миллатли хисобланади.
Козогистоннинг асосий ахолиси козок ва руслардан иборат. Улар
дан ташкари Козогистонда украин, немис, татар, узбек, белорус, 
уйгур, корейс каби халклар бор.

Грузияда 70 % дан к ^  ахолисини грузинлар ташкил килади, 
колган кисми осетин, абхаз, арман, рус, озарбайжон, грек, укари, 
яхуд™, курд, белорус, оссурий миллатларидан иборат.

Тожикистонда тожиклар ва узбеклар ахолининг асосий 
кисмини ташкил этади. Шунингдек, рус, татар, киргиз, немис, ук
раин, козок, туркман, оселш миллатлари хам мавжуддир.

1̂ фгизистонда киргизл^ (50 % га якин), руслар (26,0 %), 
^бек, у1фаин, немис, татар, уйгур, козок, дунган, тожик, корейс, 
курд, озарбайжон миллат вакиллари истикомат этади.

Туркманистонда асосий миллат туркманлардир (65 %дан 
ортик), ахолининг колган кисмига рус, узбек, козок, татар, у1фаин, 
арман, балуж, лезгин, форс ва озарбайжон халклари вакилларини 
киритиш мумкгш.

Узбекистон миллий таркиби жихатдан дунёдаги к^т миллатли 
давлатлардан хисобланим^- 1989 йил ахоли руйхати маълумотлари
га К5фа республикада 128 дан ортик халк вакиллари яшаган. Улар
дан з^беклар жами ахолининг 71,4 % ини, руслар 8,4 %, козоклар
4,1 %, тожиклар 4,7 %, татарлар 2,4 %, коракалпоклар 2,1 %, 
киргизлар 0,9 %, корейслар 0,9 %, украинлар 0,8 %, яхудийпар 
0,3 %, арманлар 0,3 % ини ташкил этган. Ахолининг колган кисми 
белорус, грузин, осетин, немис, форс, турк, уйгур каби халк вакил
ларидан иборат булган.

Маълумки, 1991 йилдан бошлаб, республиканинг мустакил 
тараккиёти ва 1987-1990 йилларда собик СССРнинг парчаланишп, 
унинг таркибидаги барча давлатлар катори, Узбекистон 
ахолисининг миллий таркибига хам таъсир этди. Махаллий миллат- 
га мансуб булмаган ахол1̂ шинг маълум кисми уз она тилига тегиш
ли давлатларга к5̂ 1нб кетди. Бу жараён Узбекистонда ахоли миллий 
таркибтгаинг микдорий к^фсаткичининг узгаришга а сабаб булди.
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Статистик маълумотларнинг курсатишича, 2003 йили 
Узбекистон а^солисининг 79,2 % ини )Ьбеклар, 4,9 % ини тожиклар,
4.1 % ини руслар, 3,8% ини 1?озоклар, 2,2 % ини цоракалпоклар,
1.1 % ини татарлар, 0,9 % ини киргизлар, 0,6 % ини корейслар, 
0,6 % ини туркманлар, 0,4 % ини арманлар, 0,2 % ини озарбайжон
лар, 0,2 % ини белоруслар ва колган 1,7 % ини бошка халклар таш
кил этган. Ресх^блика ах,олисининг бугунги миллий таркибининг 
шаклланишида миграция билан бир каторда, ахолининг табиий 
к)^айиши жараёни хам ахамиятли булган.

Сайёрамиз ах,олиси ангропологик белгиларга (соч формаси ва 
ранги, танаси ва кузининг ранги, юз скелети, мушаклари, куз коса- 
си, бурун, лабларининг тузилиши) кура иркдарга булинади. 
Хозирги илмий адабиётларда инсонлар турт катта иркка булинган: 
европоид, монголоид, негроид ва австролоид. XX асрнинг иккинчи 
ярмига кадар негроид ва австролоид иркини кз^иб, битта ирк -  
негроавстролоид ёки экваториал ирк деб аталар эди. Катта 
иркларнинг алока зоналарида катор аралаш ирк турлари хам мав
жуд. Аралаш ирклар жамият ривожланиши давомида хамиша 
шаклланиб келган. Ана шундай иркларга Африкадаги Эфиопия 
ирки, Америкадаги метислар ва мулатларни киритиш мумкин. Жа
мият ривожланишининг хозирги боскичида аралаш ирклар геогра
фияси, классификацияси нихоятда кенгайган ва уларнинг аник че- 
гараларини ажратиш мураккаб масала. Юкорида кайд этилган 
т ^ т т а  катга ирк таркибида сон жихатдан европоид ирки биринчи 
>финда туради ва дунё ахолисининг 42% дан купини ташкил этади.

Европоидлар иркига мансуб одамларга турли рангдаги 
КЗ̂ хгир ёки Т5̂ и  сочли, оч ёки бугдойранг тана, турли хил рангда
ги куз корачиги (корадан то оч кулранг ва мовий рангларгача), 
купинча калин соколли ва м )^овли, юзлари кам ёки уртача 
б^тган , даханнинг озгина олдинга чузиклиги, ингичка бурунли, 
юпка ёки зфтача калинликдаги лаблар хос булади. Европоидлар- 
нинг вужудга келиши асосан Жануби-Гарбий Осиё, Шимолий Аф
рика ва Жанубий Европа худудларига тугри келади. Уларни уч 
гурухга ажратиш мумкин: жанубий (бугдо1фанг тана, тук рангли 
куз ва сочлар), шимолий (оч рангли тана, куп холларда 1̂ лранг ва 
мовий рангли кузлар, оч рангли сочлар) ва ^ т а  (юкоридаги икки 
гурухга нисбатан урта меъёрдаги ранглар).
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Еврошид иркл МДХ, давлатлари, Европа, Шимолий Америка, 
Шимолий Африка, Олд Осиё, Австралия ва ХиВДистоннинг шимо
лий худудларида яшайди. Европоид ирки шимолий (Шимолий Ев
ропа, Болтик 1фклари) ва жанубий (Х|инд-Афгон, Помир-Фаргона, 
Олд Осиё, Урта денгиз ирклари) тармокларга булинади. Шимолий 
ва жанубий европоид ирклари 5фтасида аралаш, урта ирк турлари 
х,ам мавжуд булиб, улар -  ^\льп, Понт, Марказий Европа 
иркларидир.

Европоид иркига мансуб ах;олининг 40% Осиёда, 23% Европа
да, 17% Америкада, 7,5% Океанияда колган 12,5% эса МДХ дав
латларида яшайди.

Монголоид щжига мансуб ах,оли дунё аг^олисининг 19,2% шш 
тахикил этади. Уларга кутшнча т ]^ и , катгак, корамтир сочлар, 
сокол ва муйловларнинг калин у^сиши, терисининг ранги саргиш- 
бугдойранг, кора-жигарранг к)Ьлар, юзларининг бзфтиброк 
чикиши, ингичка ва ^ тач а  кенгликдаги бурун ва бошка узига хос 
хусусиятлар хос булади. Уларга кзш жиз^атларининг якинлигига 
к]фа америкалик индейслар якшфок саналади. Осиё монголоидлари 
икки асосий турга бу^линади -  континенгал (китьа) ва Тинч океани 
гурузцтари. Континенгал монголоидлар Тинч океан монголоид- 
ларидан рангларининг нисбатан очлиги, суякларининг йугонлиги, 
юзларининг кенгроклиги, лабларининг ингичкароклиги билан 
ф^кланадилар.

Америка монголоидлари келиб чикишига кзфа Осиё билан 
богликдоф, бхфок, ул^ни таснифлаш мушхулрок, '^нки  купчилиги 
мустамлакачилар томонидан кириб ташланган ва уз ватанпаридан 
кувилган.

Тинч океани монголоидларидан жах^брокда Жащ'бий Осиё 
уткинчи, “малай” ирки деб аталувчи гурух,га хос монголоидлар 
яшаб, ул^да австролоидларга мансуб белгилар з;ам мавжуд.

Монголоидл^ сон жиз^атдан европоид иркидан кейин туради 
ва икки йирик тщ)мокка б^инади. Биринчиси -  Осиё ва Америка 
тармоги. Бу тармокнинг таркибида хам бир канча тармок ва ирклар 
бор. Масалан, Осиё тармоги -  Тинчи океан ва Сибирь тармоклари, 
Осиё ва Арктика иркларидан, Тинч океан тармокчаси эса Жанубий 
Осиё ва Узок Шарк иркларидан иборат. Монголоид катта иркининг 
Америка тармоги х,ам Шимолий Америка, Урта Америка ва Пата
гония иркидан ташкил топган. Монголоид иркига мансуб ахоли
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Американинг баъзи худудларида (индейс ва эскимослар) ва 
Шаркий, Жануби-Шаркий Осиёда яшайди. Монголоид иркига ман
суб ах.олининг 95,5% Осиёда, колган кисми эса МДХ давлатларида, 
Америкада, Европа ва Океанияда хам учрайди.

Негроид ирки одамларининг сочлари кора, жингалак, тана 
ранги т5̂  жигарранг, сокол ва муйловлари нисбатан )фтача усган, 
кузлари жигарранг, юзлари б^ти б  чиккан, дах,ани сезиларли дара
жада олдинга буртган, бурни япалокрок ва кенг, лаби калин бу.лади. 
Улар дунё ах,олисиш1нг 8% ини ташкил этади.

Негроидлар (Африка ирки) негрлар, негриллар, бушменлар ва 
готгентотлар каби тармокларга булинади. Шунингдек, негроид ва 
европоидларнинг бир канча аралаш тиллари (эфиопия, гарбий Су
дан, жа1̂ бий х;инд, суданнинг аралаш тшш, мулатлар, жа1̂ бий аф
рикалик “рангли” тиллари) хам бор. Негроид иркининг 87% Афри
када, 12,9% Америкада ва колгани Осиё ва Европада яшайди.

Австролоид ирки (океан катга ирки) га мансуб аксарият 
одамларнинг танаси т}^рок рангда, бурни кенг, лаблари калин, со
члари тулкинсимон. Уларнинг бир кисми ташки куринишига кура 
негроидларга, иккинчиси эса европоидларга 5Ьоиашлиги билан ха- 
рактерланади. Австролоид иркига мансуб ах,оли жуда кичик 0,03% 
га тенгдир.

Австролоидлар велдоидлар, австралия типи, айнлар, мелане- 
зия ва пах^аслар, негритослар каби тармоклардан ташкил топган. 
Шимоли-Шаркий Осиё, Австралия ва Океанияда истикомат 
киладилар.

Катта ирклар билан бир каторда аралаш хфклар хам булиб, 
уларнинг дунё ахолиси таркибидаги салмоги 30% га якицдир.

Европа ах,олиси (Жанубий Осиё, Вест-Индия ва Африкадан 
келган иммигрантлардан ташкари) деярли хаммаси европоид 
иркига мансуб дир. Бошка иркка мансуб кишилар жами ахолининг 
0,4 % ини ташкил этади.

Европада иркий белгилар буйича шимолий европоид гурух 
(баланд б з^ и , малласоч, кузлари оч мовий рангда) норвегияликлар 
хамда жанубий европа гурух (65^  унча баланд булмаган, кора со
чли ва кора кузли) итальянлар бир-биридан фарк килади. Сканди
навия, Исландия, Буюк Британия, Ирландия, Нидерландия ва Гер
маниянинг шимолида шимолий европоидлар гурухига мансуб 
ахоли жойлашган булиб, улар Европа ахолисининг 17 фоизини
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ташкил этади. Бу иркни болтик ирки деб хам атайдилар. Жанубий 
европалшслар гурухининг (урта денгиз гфки) асосан Италия ва Гре- 
цняда, Югославия ва Шимолий Грецияда эса жанубий европоид 
гурухининг дикар ирки яшайди. Бу ирк Европа ахолисининг 32 
фоизини ташкил этади.

Европа ахолисининг 50 фоизи европоидларнинг аралаш тури- 
га мансуб дир. Европада шунингдек, саам ирки хам истикомат этиб, 
уларда европоид урал жамоасиниш элементлари мавж> д.

Осиёда дунёдаги турт катга хфк вакиллари яшайди. Европо
идлар жами ахолининг 29 фоизини ташкил этиб, Жах^би-Еарбий 
Осиё ва Шимолий Хиндистонда жойлашган. Осиё ахолисининг 31 
фоизи Осиё монголоидлари булиб, уларга монголлар, шимолий хи
тойлар киради. Шунингдек, Осиёда монголоид ва австролоид 
иркларининг аралаш типлари -  жах^бий монголоидлар (25 %), жа
нубий хитойлар, индонезлщ), филшшин-лар, хиндихитой халклари, 
япон типи (4,3 %) хам учрайди. Уларнинг таркибида айн элеменг- 
лари ва шаркий индоиезия тип-ларига мансуб гзфухдар хам бор. 
Осиё ахолисининг 29,2 фоизини европоидлар, 31,2 фоизини монго
лоидлар, 0,1 фоизини негроидлар, 0,3 фоизини австралоидлар ва 
39,2 фоизини аралаш ирклар ташкил этади.

Африка ахолисининг 54 фоизи негроид катта иркига мансуб, 
у л ^  Сазфои Кабирдан жанубдаги худудларда жойлашган. Негро- 
идларнинг барчасининг сочлари жингалак булса-да, буйи ва ранг- 
лари бщим '̂нча фарк килади. Конго дарёси водийсидаги тропик 
Зфмонларда яшовчи негрларнинг буйлари паст (150 см.), лаблари 
юпка, сочлари узунрок ва терисининг ранги нисбатан окрок. Бум- 
менлар ва готтогентлар Африканинг жаг^би-гарбий кисмидаги 
чулларда истикомат этади. Уларнинг хам буйлари унча баланд эмас 
(150-160 см.), аёллари гавдалирок, ташки кзфинишларида монголо- 
идларга хос элементл^) хам 1̂ зга ташланади.

Африканинг шимолий кисмидаги Сахрои Кабир чулигача жа
нубий европоид иркига ( ^ т а  денгиз иркига) мансуб ахоли яшайди 
ва улар Африка ахолисининг 20 фоизини ташкил этади. Уларга 
араблар ва барбарлар киради. Африканинг жанубида 5 миллионга 
якин Гарбий Европадан келганлар истикомат этадилар. Улар ан
тропологик жихатдан европоидларнинг 5̂ в ч и  типига ва шимолий 
европоид тармогига мансубдирлар. Африкада кадимги Эфиопия 
ирки хам шаклланган булиб, уларшшг ташки к]финиши жанубий
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европаликларга якиндир, факат териси негроидлар-никидек 
корарок. Мадагаскарда Жа*^би-Шаркий Осиёдан жанубий монго- 
лоидларнинг, Жанубий-Гарбий Осиёдан эса европоидарнинг кели
ши хам махаллий негрлар билан аралашуви натижасида малагай 
типига мансуб аралаш ирк шаклланган.

Умуман, Африка ахолисининг 27 фоизини европоидлар, 
54 фоизини негроидлар ва 19 фоизини аралаш ирк вакилиари таш
кил этади.

Америка ахолисининг иркий таркиби жуда хилма-хил. Унинг 
шаклланишида турт ирк вакиллари иштирок этган. Американинг 
туб халки -  аборигенлар (индейс, эскимос ва алеутлар) Америка
нинг алохида тогли худудларида (Мексика тогликлари ва Анд), 
Жах^бий Американинг ичкари худуДларида ва арктик районларда 
яшайдилар. Улар монголоид иркининг турли тармокларига мансуб- 
дирлар. Колган худудларда эса аралаш ирк турлари ёки якин 
утмишда келган европоид ва негроид ирклари жойлашган.

Хозирги даврда Америка ахолисининг кз^илик кисми евро
поидлар булиб, улар асосан АКШ хамда Канадада яшайди. Лотин 
Америкаси ахолисининг деярли 20 фоизи европоидлардан ташкил 
топган. Шимолий Америкада Буюк Британия, Скандинавия ва Гер- 
м янияяан келган европоид иркининг аралаш типлари хам мавжуд. 
Уларнинг таркибида испанлар, португаллар ва итальянлар (европа- 
ликларнинг жах^бий гурухи) купчиликни ташкил этади.

Америкада сон жихатдан европоидлардан с5от метислар тура
ди. Улар индейс-европа никохларидан ва никохсиз алокаларидан 
шаклланган аралаш ирк гурухдаридир. Метислар Мексика, Венесу
эла, Чили, Парагвай каби Марказий Осиё давлатларида яшайди. 
Мулатлар (Европа ва Африка ахолисининг аралашувидан шакллан
ган) Америкада кам сонли ирк гурухидир. Ушбу гурух вакиллари 
АК;Ш, Бразилия, Куба, Венесуэла ва Вест-Индия худудларида 
таркалган. Баъзан метислар ва мулатларни фарклаш кийин. Венесу
эла, Бразилия, Колумбия ва бошка давлатларда мулатларга 5Ьсшаш 
индейс-негр ирклари аралашмаси булган самбо тури хам яшайди. 
Америкада турли аралаш ирк гурухдари жуда ющайнб кетмокда. 
Бразилия, АКШ, Гаити, Ямайка ва Лотин Америкасидаги баъзи 
давлатларга Африкадан келтирилган тоза негроид ирки асосида 
шаклланган ахоли вакиллари хам учраб туради.
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Америка ахолисининг 52 % ини европоидлар, 23% ини метис
лар, 13% ини мулатл^, 7 % ини негрлар, 5 % ини монголоид- 
индейслар ташкил этади. Куриниб турибдики, Америкада жами 
ахолининг 1/3 кисми арташ тип ирклари вакилларидан ташкил 
топган.

Океания ахолиси хфкий жихатдан европаликлар келгунга 
кадар австралоид катга иркининг икки йирик тармоги (австралия ва 
пагуас -  меланезия) га мансуб эдил^. Океаниянинг ш ^кий ва ши
молий худудларида инсонларнинг икки катта ирки -  монголоид ва 
австралоид оралетидаги тармок ирклар вакиллари истикомат эти- 
шади. Якин зомишда Австралия ва Океания худудларига Европа ва 
кисман Осиёдан келган «уплаб иммигранглар ушбу худуд ирвдй 
таркибида кескин ^гаришларга сабаб булди. Австралия, Янги Зе
ландияда хоз1фда асосан европаликл^, Полинезия, Микронезия, 
Фижи ва Янги Каледонияда Осиёдан келган европоидлар ва океа- 
нияликлгф фалашмасига мансуб метислар гурухи яшайди. У л ^  
Меланезия ва Янги Гвинеяда хам камрок учраб туради.

Умуман, Австралия ва Океания ахолисининг 75,4 % европоид, 
0,4 % монголоид, 18,1 % австролоид (океанияликлар) ва 6,1 % ара
лаш тшшарга мансуб.

МДХ худудидаги ахолининг кз^илиги европоид хфкига ман
суб ва унинг таркибида уткинчи иркий гурухлщ» жуда к ^ .  Европо
ид 1фкининг шимолий тгфмогига Болтикб)^ давлатлари ахолиси 
ва шимолий-гарбий худуддаги руслар, жанубий гурухига эса Кав
каз халклари киради. Уткинчи типларига эса русларнинг катта 
кисми, украин, белорус ва МДХнинг бошка халклари киради. 
Шаркий Сибирь ва Узок Шаркда монголоид иркининг континенгал 
гурухи хамда арктик гурухга мансуб эскимос, чукча ва коряклар 
яшайди. Гарбий Сибирь ва К,озогистон европоид ва монголоид 
иркининг алока зоналари булиб, бу ерда монголоид элементлари 
кучлирок сакланган аралаш иркий гурух шаклланган ва унинг бел
гилари шаркка борган сари ьучайиб боради. Г арбий Сибирь текис- 
лиги ва Саян-Олтой зонасида монголоид белгил^и куп булган урал 
ва жахубий Сибирь иркий гурухи шаклланган. Монголоид ирки 
белгилари шаклланган иркий гурух вакиллари Кола ярим ороли, 
Волгабуйи ва Уралда учрайди. Улар фин тилига мансуб саамлар, 
мордвалар, марийлар, удмуртлар, турк тилига мансуб ч^^вашлар.
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бошкирд ва татарлар булиб, илмий адабиётда ушбу ирк 
гурухдарини лапоноидлар ёки субурстликлар деб номланган.

Халкларнинг буюк к^^ишлари даврида монголоид иркига 
мансуб Марказий Осиёнинг к ^  сонли ахоли окими Рарбий Сибирь, 
К^озогистон, Жануби-Шаркий Европа чуллари хамда Урта Осиё 
худудларига кириб келганлар. Натижада ушбу худудларда аралаш 
ирк типлари шаклланган; жаг^бий Сибирь (киргизлар ва козоклар) 
орасида (уларда монголоид ирки гурухи белгилари аник шакллан
ган) ва 5фта осиё типи -  туркманлар, кисман узбеклар ва тожиклар 
(уларда монголоид белгилари камрок ифодаланган) шаклланган. 
Сибирга дастлабки русларнинг келиши натижасида махаллий ахоли 
билан аралашиб, узига хос иркий гурух (камгад, колмиклар ва б.) 
нафакат ташки кзфхшиш, хатго, этник маданияти жихатидан хам 
руслардан фарк килади.

Ер шарида жамиятнинг ривожланиб бориши, ахолининг 
купайиши жараёни давомида иркий хурухлар сони ва таркибида 
турли узгаришлар давом этиб бормокда.

^  ДУНЁНИНГ ДЕМОГРАФИК БАШОРАТИ ВА ГЛОБАЛ 
МУАММОЛАР

Илмий адабиётда кайд этилишича, сайёрамиз ахолиси XXI аср 
давомида хам мунтазам усиб борар экан. Лекин дунё ахолисининг 
усиш суръати XX асрга нисбатан анча паст даражада содир булиши 
кутилмокда. Маълумки, XX асрда, дунёда асосан ахолининг кен
гайган такрор барпо булиши тури фаолият к^сатган. Яъни 
тугилиш юкори даражада булиб, улим эса аста-секин камайиб бор
ган. Бу хол 1960-1970 йилларда дунё ахолиси жуда тез суръат би
лан усиб боришида “демографик портлаш”га олиб келган.
XXI ас^да эса ахолининг такрор барпо булиши кискарган турга 
утади. Улимнинг камайиб борхшхи давомида, тугилиш хам кескин 
камайиб кетади. Фарзавдлар тугилиши ту̂ ла назорат этилади.

Дунё ахолисининг сони келажакда канча булади? Бу хакда 
асосий маълумотлар БМТ, Халкаро тизимий тахдил институти 
МАЗА (ИСА -  Институт прикладного системного анализа) ва дунё 
банки томонидан ишлаб чикилган.
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37-жадвал
Дунё ахолиси сонининг башорати^

Й ил А зц о л и  (млрд.киши)
ИСА БМТ Дунё банки

2025 8Д-9,9 7,9:̂ ,1
2100 9.1-16.1 9,0-19^ 11,7

* Алисов Н.В., Хорев Б.С. Экономмческая и социальная география мира. М.,
2000. С. 130.

Жадвалда келпфилган, учта 10^фузли ташкилотнинг башорат- 
лари буйича сайёрамизда ахоли сони 2025 йилга бориб зФтача 8,5 
миллиард атрофида, 2100 йили эса 11,7 миллиард атрофида булар 
экан.

Дунё ахолисининг башорати »уда кенг, атрофлича ретроспек
тив тахдил асосида ишлаб чикилган. 1950 йилдан бошлаб, дунё ва 
унинг алохида худудл^ининг демографик холати илмий 
Зфганилган. Тугилиш ва улим жараёнлари, ахолининг демографик 
майли худудлар доирасида тахлил этилгал. Шунингдек, хар бтяр 
худуднинг ижтимоий-шоисодий хаётида 1угилаётган узгаришлщ) 
хам ахоли сонини башорат этишда асосий омилл^ сифатида 
Зфганилган ва башоратда хисобга олинган.

Дунё ахолисининг башоратида худудий хусусиятл^ мавжуд. 
Бу хусусиятлар хар бир худуднинг демографик тарихига мавжуд 
демографик вазиятга ва ижтимоий-иктисодий ривожланиш даража- 
сига богликдир.

Юкорида келтирилган башорат буйича 2025 йилда дунё 
ахолиси 8 миллиард 467 миллион кишини ташкил этади. Ана шу 
даврда дунё ахолиси купайишининг факат 5 % га якин кисми ши
молий ярим шарда жойлашган ривожланган давлатлар хиссасига 
т ^ и  келади. Мазкур давлатларда ахоли усиши тугилиш хисобига 
эмас, балки ахоли улимининг камайиши хамда ахоли умр 
муддатининг узайиши (^тача 73 ёшдан 79 ёшгача) хисобига содир 
булади. Тугилиш жуда камайиб бориб, хар бир аёлнинг фарзанд 
куриш даври (15-49 ёш) да к5фган болалари уртача 1,9 ни ташкил 
этади. Fарбий Европада эса бу курсаткич 1,5, Шаркий Европада хам 
тугилиш уз тарихидаги энг паст даражага тушади. Германия, Да
ния, Швеция, Австрия давлатларида кутилаётган депопуляхдая 
(ахолининг камайиб кетиши) иммиграция хисобига бартараф эти
лиши кутилмокда.
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<1̂  1990-2025 йилларда дунё ах,олиси усиб боришининг 95 % 
Осиё, Африка ва Лотин Америкасидаги ривожланаётган давлатлар 
хиссасига тугри келади. Лекин XXI асрнинг дастлабки чорагида 
ривожланаётган давлатларда ах,оли усишида жуда катга худудий 
тафовутлар булиши кутилмокда. Агар Лотин Америкаси буйича ке
лажакда ах,оли сонининг уртача йиллик усиб бориши 2,1 % ни таш
кил этса, Уругвайда бу к}фсаткич 1 % ни, Кариб денгизи хавзаси 
давлатларида -  1,45, Марказий Америкада -  2,3, Парагвайда -  3 % 
ни ташкил этади. Лотин Америкаси ахолиси 2001-2025 йилларда 
525 миллион кишидан 760 миллион кишига етади.

Ана шундай жараённи Осиё худудида хам хузатиш мумкин. 
Шаркий Осиё давлатларида келажакда ах,оли хар йили 5фтача 1,3 % 
дан купайиб борса, Жануби-Шаркий Осиёда ахолининг йиллик 
усиши зфтача 1,9 % ни, Жанубий Осиёда 2,3 % ни, Рарбий Осиёда 
эса 2,7 % ни ташкил этади.

Африкада келажакда ахолининг тез суръат билан усиб бор1Ш1И 
кузатилмокда. 1990 йилларда з̂ ам Африкада ахоли сонининг ус1Ш1и 
дунё бзщича энг юкори булиб, йиллик усиши )фтача 3 % ни ташкил 
этган. Якин келажакда Африка ахолисининг купайиб бориши 
тугилишнинг нисбатан юкори даражада сакланиб туриши. 
улимнинг камайиши ва ах,оли умр куриш муддатининг узайиши 
хисобига олдинги суръатини деярли саклаб туради. 2001-2025 йил
ларда Африка азсолиси 818 милиондан 1581 миллионга етиши 
кутилмокда.

Европа ва Шимолий Америкада ахолининг башорати 
узгачарок ахволдан дарак беради. Бу худудлар ах;олисининг 
салмоги келажакда дунё микёсида пасайиб боради. 1990 йили дунё 
аз^олисининг 32,1 % ини Европа ва Шимолий Америка ах,олиси 
ташкил этган булса, 2025 йилга келиб, бу курсаткич 15,8 % ни таш
кил этиши башорат килинган.

Хиндистон аз^олисининг сони келажакда купайиб бориб, Хи
той азсолиси билан тенглашади. Хиндистонда утказилган социоло
гик тадкикотлар хамда аз^оли руйхати маълумотларига к}фа, 
зсозирги даврда з;ар бир зщнд оиласига )фтача 3 тадан фарзанд тугри 
келмокда. Ана шундай холат келажакда хам давом этса, 2050 йили 
Хиндистон ахолиси 2,76 миллиардга етади ва дунёдаги ахолиси энг 
зич жойлашган давлатга айланади.
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Хитойда олиб борилаетган демографик сигсат ахоли кзппайиб 
боришини бошкариш мумкинлигидан гувохдик бермокда. Хозирда 
Хитойда “битта сила -  битта бола” сиёсати жорий этилган. Ана шу 
сиёсат амалий фаолият кзфсатиб борса, Хитойда XXI асрда ахоли 
сони 1,4 митлиард атрофида сакланиб туради.

БМТ маълумотларига Караганда, ер шари ах,олиси XXI аср
нинг биринчи ярмида х,ам мунтазам к^айиб бориб, унинг микдори 
10 миллиарддан ортикни ташкил э тади. Шуни алохида таъкидлаш 
лозимки, келажакда ахолининг усиши хамма давлатларда хам бир 
текисда содир булмайди. Саноат юкори даражада ривожланган 
мамлакатл^да тугилиш даражаси паст, ахолининг уртача умр 
к^и ш  даври юкори булади. Демографик баланс иммиграция 
хисобига таъминланади. Ушбу мамлакатлгфда мехнат ресурсларига 
бу^лган талаб, бошка давлатлардан келган мехнат ёшидаги ахоли 
билан тудщфилади.

2050 йилга келиб, Италия, Япония ва Россия каби давлатлар 
ахолисининг кискариши кутилмокда. Мали, С^дия Арабистони ва 
Нигерияда ахоли 3 баробарга, М жр ва Кенияда 2 баробарга 
кзщаяди. Мутахассисларнинг хисоблашлфига * ^ а , ривожланган 
мамлакатлар ахолжи 2050 йилга бориб бирмунча камаяди. Ушбу 
давлатлар ахолиси хозирда 1,8 миллиард булса, 2050 йили 1,2 мил- 
лиардни ташкил этади Ахолининг бундай камайиб бориши, ри
вожланган давлатларда катор ь!^аммоларнинг келиб чикишига олиб 
келади. Улардан асосийси миллий ва маданий кадриятлгфни саклаб 
колиш ва ахоли “кариш” муаммосидир.

и  БМТ маълумотлар>14га кура 2050 йилда сайёрамиз ахолисининг 
хар беш1шчи одами 60 ёшдан катта б^Ьтади. 85 ёшдан ошганлариинг 
сони эса 6 мгфта купаяди. Тугилиш нихоятда паст бу^лган Япония, 
Германия, Италия каби давлатларда ахолининг 40 % ини к^иялар 
ташкил этиши башорат этилмокда.

У Умуман, Европа мамлакатлари бугунги 1̂ нда “демографик 
^ и ш ” назарияси буйича учинчи боскичда турибди. 2050 йилга бо
риб, ушбу давлатл^ демографик “5тгиш”нинг сушти -  туртинчи 
боскичига >тедилар. Яъни тугилиш ва улим тенглашиб, ахоли 
усиши деярли т^Ьстайди.

Ь' Маълумки, дунё ахолисининг асосий кисми ривожланаётган 
мамлакатл^ хиссасига тугри келади. Илмий башоратларнинг 
кзфсатишича, ушбу давлатларда XXI аср иккинчи ярмида ахоли со-
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ни мунтазам купайиб боради. Ривожланаётган давлатлар ахолиси
XXI аср бошида 4,8 миллиардни ташкил этган булса, бу к^саткич 
2050 йилда 8,2 миллиардга етади.
^  Ахолининг мунтазам купайиб бориши ахолиси зич жойлашган 

худудларда катор муаммоларга сабаб булиши табиий албатта. Шу
ни алохида кайд этиш лозимки, ахоли зич жойлашган, лекин 
иктисодий ривожланган худудлар хам борки, ахолининг кзшайиши 
бидан боглик муаммоларни ижобий бартараф этиб келинмокда. 
Демак, ахолининг кзлпайиб бориши билан боглик муаммолар дунё
даги ахолиси зич ва иктисодий ривожланмаган худудлар учун кес
кин вазиятларни келтириб чикариши мумкин экан.

Ахоли усиб бориши ва унинг окибатлари хакида илмий адаби
ётда турлича фикрлар мавжуд. Улардан асосийлари ахолининг 
к^айиб бориши дунё табиий ресурсларига салбий таъсир этиши ва 
ахолини озик-овкат билан таъминлаш мушкуллашиши хакида 
булиб, у ХУШ асрдан, Т.Мальтус давридан бошлаб мавжуддир. XX 
аср олимларининг хисоб-китобларига Караганда эса ер юзида ва 
океанларда мавжуд ресурслар билан 10 миллиард ахолини таъмин
лаш мумкин экан. Шундай булса-да, ер куррасида тинмай усиб бо
раётган ахолини озик-овкат билан таъминлаш баъзи худудларда 
муаммо бу^либ келмокда. Дозирги даврда БМТ маълумотларига 
Караганда, дунёда I миллиард ахоли кашшокликда яшайди, 500 
миллион ахоли корни туйиб овкат емайди, хар куни очликдан 35 
минг киши вафот этмокда.

Жах^бий Осиё, Африка ва Лотин Америкасида жойлашган 
36 та давлат уз ахолисини ресурслар билан таъминлай олмайди.

Дархакикат, ер юзида ва океанларда ахолини озик-овкат билан 
таъминлашга кодир ресурслар бехисоб. Лекин бу ресурслар инсон 
истикомат этиб келаётган худудлар буйича вщ  текисда 
таксимланмаган. Натижада, ахолининг усиши юкори ва табиий ре- 
сурслари кам, дунёдаги мавжуд табиий ресурслардан фойдаланшн 
мушкул булган худудларда катор муаммолар келиб чикмокда. Бу
гунги кунда инсон ва унинг фаолияги билан боглик энг хатарли му
аммо ер, сув ва усимлик дунёсининг ифлосланишидир. Баъзи дав
латларда ахолига тоза ичимлик суви сотилади. Масалан, Мальтада 
тоза ичимлик суви махаллий винодан хам киммат туради. Ахоли 
жуда тез усиб бораётган, лекин озик-овкат муаммолари мавжуд 
Африка каби худудларда нисоният учун хавфли СПИД ва бошка
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Ю1̂ мли касалликларнинг таркалиши, ахоли зич худз^дларда тупрок 
хосилдорлигииинг камайиб бориши, табиий ^ м о н л ^  майдонининг 
киск^иб кетиши, энергия танкислиги, хаво, тущ)ок, сувнинг иф- 
лосланиши натижасида азон тешигининг хосил булиши ва 
ахолининг касалланиши даражаси ошиб, инсон иммунитетининг 
кучсизланиб бориши юкорида кайд этилган муаммолардандхф.

Юкорида келпфилган маълумотлардан асосийси ахолини 
озик-овкат билан таъминлашдаф. Дунё ахолисининг усиб бориши 
ва уларни озик-овкат билан таъм1щлаш борасида мутахассислар 
томонидан турли фш фл^ билдафилган. Уларнинг маълум гурухи 
агар дунё ахолиси XX асрдагидеж юкори суръат билан купайиб 
борса, уларни озик-овкат билан таъминлаш мушлул ахволда 
колади, деган фикр билдирмокдалар. Яна бир гурух мутахассж 
олимл^ эса ер куррасидаги мавжуд табиий ресурслар билан 
ахолини бокиш мумкин деган хулосага келишган. БМТ кошидаги 
умумжахон К^ишлок хзЬкалиги ва озик-овкат таъминоти ташкилоти 
томонидан олиб борилган тадкикот натижал^)ининг курсатишича, 
агар дунёдаги барча мамлакатлар кишлок хужалиги ̂ махсулот- 
ларини етиштиришда замонавий, т^аккий этган услублардан тугри 
фойдаланса, хосилдорлик янада ошиб, озик-овкат билан нафакат 
Х 031ф ги  ер шари ахолш:ини,\балки ундан икки марта к ^  ахолини 
таъминлаш мумкин экан. Америкалик мутахассш Ревел эса агар 
кишлок хужалигига ярокли барча ерларга керакли ишлов берилса, 
зарур булганда тартиб билан сугорилса, ердан жуда юкори хосил 
олиниши ва бу хосил билан 100 милли^д одамни бокиш мумкин, 
деган фшфни келпфади. Агробиолог олимлар маълумотлари 
буйича кишлок хужалигига ярокли ерл^ни, иклим, куёш вурини 
хисобга олган холда, атроф-мухитни захарламаидиган угитлардан 
фойдаланиб ишлов берилса, тахминан 80 милли^д одамни озик- 
овкат билан таъминлаш мумкин экан. Лекин дунёдаги барча ахоли 
хам кишлок хужалигига ярокли, хосилдор ерл^да яшамайди. Дунё 
ахолисининг 1 мюшиарддан ортикроги кишлок хужалик имконият- 
лари паст ерларда истикомат этишади. Бундай ерлар Жа1уби- 
Гарбий Осиё ерларининг 75 % ини, Африканинг 47 % ерини, Жа
нуби-Шаркий Осиёнинг 35 % ини ва Марказий Осиёнинг 35 % ер 
майдонларини эгаллайди. Ана шундай номувофикликлар дунёдаги 
маълум давлатларда озик-овкат билан боглик иктисодий муаммо- 
ларнинг келиб чикишига сабаб булмокда. Умуман олганда, дунёда

148



мавжуд табиий рес>фслар бутун сайёра ахолисини озиц-овцат билан 
таъминлашга цодир. Факат хар бир давлат узида мавяуд табиий 
имкониятлардан фойдаланиб, биринчи навбатда кишлок 
хздаалигини ривожланпфиши, ерлардан ухумли фойдаланиши за- 
РУР- Дунё микёсида озик-овкат етиштиришни, бутун ахоли 
эхтиёжларини хисобга олган холда, илмий асосда ташкил этиш, 
махсус ташкилотлар оркали бошкариб бориш лозим.

^  Ахолини озик-овкат билан таъминлаш муаммоларининг ижо
бий хал этилиши биринчи навбатда моддий ишлаб чикаришни ри- 
вожлантиришни такозо этади. Бу эса уз навбатида энергия (ёкилги) 
ресурси билан чамбарчас богликдир. Энергетика ишлаб чикариш 
кучлари ривожланишини ва хурраи заминда инсониятнинг узининг 
мавжудлигини таъминловчи асосий омил хисобланади. Махсус 
хисоб-китобларга Караганда, одамзод 1 йилда 9 миллиард тонна 
ёкилги ишлатар экан (нефть эквиваленти билан хисоблаганда)’.

р '  Жамият тараккиётини таъминловчи саноат, кишлок хз^алиги 
ва транспорт каби сохаларнинг фаолияти хам бевосита энергияга 
богликдир. Умуман, инсоният такдирида энергия хамиша энг асо
сий зфинни эгаллаб келган. Инсоннинг з^и ш и , бугуни ва келажаги 
энергия манбалари билан чамбарчас богликдир.

Ер хуррасида энергия берувчи табиий манбалар мавжуд 
булиб, уларга нефть, табиий газ, сув, к)^ир ва куёш энергияларини 
киритиш мумкин. Шунингдек, инсон фаолияти билан боглик водо
род ва бошка энергия турлари хам бор. Лекин сайёрамиз 
ахолисининг ёкилги энергиясига булган эхтиёжини кондиришда 
40 % нефтдан, 31 % кз^ирдан ва 23 % табиий газ заххфаларидан 
фойдаланилар экан. Маълумки, мазхур захираларнинг аксарияти 
тог ва тоголди худудларида жойлашган. Айникса, энергетика 
сохасининг ривожланишида асосий манбалардан булган тошкумрф 
ва к з^и р  кз^лир захирглари буйича тоглар асосий уринда 
хисобланади. Бундай тоглар жумласига Шимолий Америкадаги 
Кордильера, Европадаги Скандинавия, Пиреней, Карпат, Альп, 
Урал, Осиё китъасидаги Тибет, Тяншань, Помир каби тоглар жуда 
кадим замонлардан бери табиий ресурслари билан инсоният пуш- 
кулхши осон килиб келмокда. XVIII асрнинг иккинчи ярмидан 
бошлаб, энергия манбаи бу^лган кз^ир саноати мустакил тармок 
сифатида ривожлана бошлади. XIX аср бошида дунё буйича

' Алисов Н.В., Хорев Б. С. Экономическая, социальная география мира. М., 2002. С.92.
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12 миллион тонна кумир казиб олинган булса, XIX аср 60- 
йишхарида бу к)фсаткич 19700 миллион тоннага етди. Хозирги дав
рда тог ва тоголди мингакаларидаги мавжуд захгфалардан кунгир 
кз^ир казиб олиш буйича Германия, Россия, АКЩ, Хигой, Польша, 
Чехия, Греция, Туркия, Австралия ва Югославия давлатлари дунё 
буйича етакчилик килмокдау’Тошкз^ирни казиб олиш ва экспорт 
килиш буйича эса дунёда Осиё, Шкмолий Америка, Гщзбий Европа, 
Австралия ва Океаниядаги давлатлар етакчидщ).

Узбекистон тогл^ида ва тоголди мингакаларида хам кумир 
захиралари мавжуд булиб, ах.оли ва ишлаб чикаришнинг энергияга 
булган эх,тиёжини маълум кисмини таъминлаб келган. 1940 йилда 
Охангарон водийсида Узбекистонда йирик к ^ 1ф кони ишга туши- 
рилди ва кз^мщ) саноатига асос солинди. Иккинчи жахон уруши 
Охангарон к ^ и р  кони собик СССР худудидаги мудофаа учун хиз- 
мат килувчи заводларни ёкилги билан таъминлашга катга хисса 
кушди. Охангарон кумир конининг геологик заххфаси 2 миллиард 
32 миллион тонна булиб, Урта Осиёдаги кумир конлар захираси- 
нинг 60 % га якинини ташкил этади. Узбекистон ахолиси-нинг 
иссиклик энергиясига бзщган эхтиёжини кондиришда 1958 йилда 
Сурхондарё вилоятида ишга тушган Шаргун кумир конининг хам 
ахамияти катгадаф.

Инсониятнинг ижтимоий-иктисодий тараккиёти тарихи хамма 
даврлфда хам энергияга булган эхтиёжни таъминлашда муаммол^ 
булганини к^сатади. Мазкур муаммолщ)ни ечишда эса кадимий 
тоглар ва тоголди минтакалари ресурсларидан фойдаланидган. Ле
кин шкониятнинг келажаги хам маълум маънода тоглар билан 
богликдир. Якин келажакда ер хуррасида энергия ресурслари тугаб 
коладими? Одамзод энергетика танкислигига юз тутадими? каби 
саволлар кзттчиликни ташвишга солмовда. Бу »уда зфинпи савол- 
лар. Дархакикат, нефть, газ, кумир захиралари ер шарида чексиз 
эмас. Чунки коинотда ер сайёрасининг зг}ининг хам маълум у^лчами, 
^ н и  бор. Шундай бу^лгач, ердаги захиралар хам маълум улчамга 
эгадир. Илмий тахлилларга 1̂ а ,  бугунги 1унда ер шарида 140 
миллиард тоннага якин нефть захиралари аникланган. Улардан асо- 
спйлари Якин ва Урта Шарк, Марказий ва Жанубий Осиё 
худуддарида жойлашган. Шунингдек, дунёда газ захиралари хам 
жуда кз^ булиб, уларнинг умумий хажми 145 триллион м^га тенг.

150



Бу захиралар Россия, Яцин ва Урта Шари, Г арбий Европа, Жануби- 
Шарций Осиё ва Африка худуддарида аникланган.

^К елаж акда инсоният хаётидаги энергия муаммосини хал 
этишда дунёнинг тог ва тоголди минтацаларида аникланган 
тошкзЫир ва ц } ^ 1ф кумир захираларининг хпссаси хам катта. Уш
бу захираларнинг умумий хажми 1543 миллиард тоннага тенг 
бу^либ, улар Гарбий Европа (28,9 %), Шимолий Америка (24 %), 
Осиё (21 %), Африка, Жанубий Америка ва Австралияда (27 %) 
жойлашган.

Ер шарида атом энергетикаси учун зарур булган уран, торий 
захираларининг ахамияти катта.

Шунингдек, физиклар томонидан термоядро энергиясини 
олиш учун хам катор назарий ва амалий ахамиятта молик ишлар 
олиб борилмокда.

Энергияни ривожлантиришдаги яна бир йуналиш -  куеш 1ур- 
ларидан фойдаланишдир. Дунёда куёш энергиясидан угумли фой- 
даланиш борасида хам катта илмий тадкикот ишлари олиб 
борилмокда ва сайёрамизда махсус мосламалар хам яратилган.
^  Сайёрамизда ер ости иссик сувлари хам мавжуд булиб, улар

дан энергия манбаи сифатида фойдаланилади. Ана шундай иссик 
сувлардан фойдаланиш Исландия, Италия ва Камчаткада йулга 
кзщилган.

^  Хозирги даврда олимлар томонидан водороддан энергия ман
баи сифатида фойдаланиш борасида тадкикотлар олиб борилмокда.

Мутахассислар фикрича, якин 200 йил ичида инсониятни 
энергия танкислиги хавотирга солмас экан. Аксинча, одамзод 
тараккиётида энергия ортикчалиги муаммоси тугилиши эхтимоли 
кутилмокда.

Ер куррасида юкорида кайд этилганидек, чучук сув, тоза 
ичимлик суви салмогининг нисбатан камлиги хам сайёрамизшшг 
баъзи худудларида маълум муаммоларга сабаб бу^лмокда. Ушбу му
аммоларни хал этишда океан сувларини чучуклаштириш самара 
бермасмикан?

»^Дархакикат, олимлар фикрича хам, келажакда инсониятни чу
чук сув билан таъминлашда океанлар имконияти каттадир. Бирок 
хозирча шур сувларни чучуклаштириш усули шдагсОдий жихатдан 
жуда кнмматга тушмокда. Шундай булса-да, бундай иншоотлар 
Кувайт, Жазоир, БАА, Саудия Арабистони, Ливия, А^Ш,
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Козошстон, Озарбайжовда ишлаб турибди. Лекин бу мосламалар 
ахолини чучук сув билан таъминлашда “денгиздан бир томчи” хо- 
лос.

Океанлар дата уз>таиги 1 км, эни 500-600 м, баландлиги 300- 
500 метргача бу̂ лган музтогларни (айсберг) жанубий денгизларга 
тортиб келиб порт шахарларда эригаб, унинг чучук сувидан фойда
ланиш хам истикболли дастурлардан. Факат буларнинг барчаси 
учун океанлар хам тоза сакланшш^ зарур булади. Холбуки, хозирга 
келиб, океанларнинг жсон туфайли нефть махсулотлари ва огир 
металлар, ашткса, радиоактив моддалар билан кз'п микдорда иф- 
лосланиб бораётганлиги аянчли хол дир.

^  Демак, тоза сув микдорининг чекланганлиги инсони5гг жуда 
эхтиёткорлик билан иш тушши лозимлигини уктиради. Албатта, 
инсон.г1ар бугун уз хаётл^и учун сувнинг ахамияти бекиёс эканли- 
гинк яхши англайдилар ва сувни экологик жихатдан тоза саклаш 
буйича маълум ишлар хам килинмокда. Шундай булса-да, бугунги 
кунда сув муаммоси уз ечимини тополмаёттан экан, бунинг сабаб- 
лари аввало, тоза сув микдорининг чегараланганлиги ва 
танкислиги, айникса, унинг дунё бошлаб нотекис таксимланишида 
куринади. Масатан, хозирги 1унда ер ш^ининг 60 фоиз майдони 
чучук сув билан етарли даражада таъминланмаган. Чучук сув захи- 
расининг йилдан-йилга камайиб, сув муаммоси кескинлашувининг 
асосий сабаби сифатида:

к '  - жахон ахолиснининг тез суръатлар билан к^шайиши;
- чучук сув захираларининг саноат ва кишлок хужалигида 

к>т1лаб ишдатилиши;
- Ернинг сув кобиги ифлосланиб бориши ва сув манбаларининг 

уз-узини тозалаш кобилиятининг пасайишини айгиб ^ и ш  ло
зим.
Сув муаммосининг кескинлашуви сабабларидан бхфи сифати

да ахолининг к^ашхб боришини хам таъкидлаб утдик. Шу уринда, 
сайёрамиздаги чучук сув захиралари канча ахолининг эхтиёжини 
кондира олади, деган савол тугилиши табиийдир.

Гидросферанинг микдори М.И.Львович маълумотига кура, 
1458642 минг 1уб/км.ни ташкил этса-да, унинг асосий кисми -  
1370322 минг куб/км. микдори океанлар хисобидадир.

1/  Олимларнинг хисоб-китобларига к ^ а , ер юзидаги мавжуд чу
чук сувлар ва фойдалашшх мумкин булган ер ости сувлари
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60 миллиарддан ортвд ахолининг эхтиёжини хондириш учун етади 
(фахат ичиш эмас, саноат ва кишлох хужалик эхтиёжи хам хисобга 
олинганда). БМТ демографларининг тахминича. Ер шари ахолиси 
12-14 миллиард киши атрофида бархарорлашгшги эхтимоли бор.

- Демак, чучук сув муаммосининг вужудга кел1Ш1ида асосий са
баб, унинг камлиги эмас, балки дунё буйлаб нотекис таксимла- 
нишидадир. Айрим мамлакатлар худУДИда сув “тилла бахоси” 
булиб танхисланиб турганида, дейлик, шимолий худУДларда сув 
бехудага овдб ётади. Сувга эхтиёж юкори 6ÿnraH худудларда унинг 
ифлосланиши хам юкори даражада эканлиги кузатилади. ^акикий 
тоза сув одамлар масканларидан узокрокда сакланиб колган, холос. 
Бундай жойларда д> нё тоза сув захирасининг 80 фоизи мавжуд. Энг 
кизиги, колган 20 фоиз тоза сувли майдонларда жахон ахолисиюшг 
90 фоизи жойлашган. Табиийки, бундай худудларда сув муаммоси 
кундан-кунга кескинлашиб бормокда. Шу уринда бир мисол Олим
лар сайёрамиздаги биринчи аклли одамларнинг (Homo sapines) 
пайдо бÿлишини 40-50 минг йиллик давр билан тахминлайдилар. 
Мутахассислар маълумотига кура, мана шу узок давр дан то 1000 
йилларгача дунёда атиги 3 миллион одам яшаган. 1600 йилга келиб, 
ахоли 500 миллионга, 1830 йилга келиб эса бир миллиардга етган. 
Ундан кейинги ун йилликларда одамзоднинг купайиши мисли 
курилмаган даражада тезлаша бошлади. Хозирда йиллик табиий 
купайиш 90-100 миллион нафарни ташкил этмокда, демографлар 
тахминича 2025 йилга бориб Ер шари ахолхюи нуфузи 8,5 милли
ардга етиши мумкинлиги юкорида кайд этилди. 
h  Энди тасаввур килиш кийин булмаса керак. Чу^ук сув захира

лари узгармагани холда тобора усиб бораётган дунё ах,олисининг 
сувга булган эхтиёжини кандай килиб кондириш мумкин. 
Хозирнинг узида дунё ахолисининг учдан бир кисмигина тоза сув 
ичгани холда, яна учдан бир кисми ичса буладиган, колган бир 
кием ахоли эса ичишга умуман яроксиз, ифлосланган сувдан ис- 
теъмол килршгади. Бундай ифлосланган сувдан ичадиган ахоли 
5?ртасида улим даражаси хам юкори. Тоза сув -  оби хаёт, тириклик 
манбаи булгани холда, сув ифлосланса хаёт учун хавфли манбага 
айланади ва турли эпидемиологик касалликларни келтириб 
чикаради.

Юкорида айгиб угилганлардан хам маълум бу^ладики, одамзод 
ÿ3 келажагини, уз наели бардавомлигини уйласа, сувни исроф эт-
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маслиги ва ифлослантирмаслиги лозим экан. Лекин чучук сув 
танкислиги мавжуд булган бир пайтда, к^щ холларда у исроф 
килинмокда. Айникса, шахарларда кишлоклардагига Караганда сув 
сарфи, исрофгарчилиги жуда юкори. Хозирги кунда шахарларда 
коммунал хзжалик тармокларининг хам чучук сувга булган 
эхтиёжи тобора ошиб боряпти. Хисоб-китобларга Караганда, бир 
кунда бир кишлоклик ^тач а  55 литр сув сарфлагани холда, 
шахарлик 150 литр сувни сарфлаб юборар экан. Жахоннинг жуда 
йирик шахарларида сув сарфи бундан хам юкори. Масалан, Моск
вада хар бир одамга кунига 600, Санкт-Петербургда 700, Нью- 
Йоркда 800 литргача сув сарф булар экан.

Хозирда урбанизация жараёнининг шиддатини эслайдиган 
булсак, бу ракамлар янада сергак тортгиради одамни. Бундан 50 
йиллар мукаддам дунё ахолисининг 30 фоизи щахарларда яшаган 
булса, бу курсаткич 2001 йилга келиб, 50 фоизни ташкил этди. Му
тахассислар башоратича, асримиз зфталарига бориб ривожланган 
мамлакатлар ахолисининг 90 фоизи шахарларда яшайди. Хатто, 
Х031ф хам Буюк Британия, Испания, Исроил, Нидерландия 
ахолисининг 90 фоизи, А1^Ш, Канада ахолисининг 82 фоизи, Шве
ция, Германия ахолисининг 80 фоизи, Япония ахолисининг 78 фои
зи шахарларда истикомат килмокда. Кам кием кишлок ахолисининг 
катта нуфуздаги шахар ахолисини кишлок х)Ькатик махсулотлари 
билан таъминлаб улгуриши хам бугунги 1̂ нда мамлакатларнинг 
ривожланганлик даражасини белгиловчи бир мезон булиб коляпти.

Бу зфинда чучук сув захирасининг 60 фоизини кишлок х ^ а -  
лик тармоклари истеъмол килишини хам айгиб зпгиш жоиз. Факат
XX асрнинг узидаёк сугориладиган ерлар майдони 40 миллион гек- 
т^дан  250-300 миллион гектарга к^айди. Сугориб дехкон-чилик 
килинадиган ерларнинг асосий кисми Хиндистон (57 млн. гектар), 
Хитой (50 млн. гектар), АК;Ш (21 млн. гектар), Покистон (17 млн. 
гектар) каби давлатларга тугри келади.

^  Маълумки, сув жамики мавжудотнинг тириклик боиеидир. 
Маълумотларга Караганда, усимликлар таркибининг 90 фоизи, 
одамлар ва хайвонлар организмининг 75 фоизи сувдан ташкил то- 
пади ва организмдаги сувшшг 10-12 фоизи йукотилса, бу халокатли 
булиши мумкин. Инсонлар уз эхтиёжлари уч>’н канча сув сарф 
этишлари, усимликлар парвариши учун канча сув зарур булиши ху- 
сусида биламиз ва к)Ш гапирамиз. Лекин ер юзидаги мавжуд
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хайвонлфшшг сув истеъмоли к5тошча эътибордан четда колмокда. 
Холбувм, хайвонлар хам сув истеъмол 1далшцда ва уни ифлослан- 
тиришда одамлардан колишмайди. Масалан, бир кунда ва эчки 
5-6 литр, эшак 10-12, от 10-15, сигир ва ч)^ка 15-20, б)фДОки нов- 
вослар 30 литргача сув ичади. Туя эса бир ичишда 100 литргача сув 
ичади. Хайвонларнинг сони хдм ер юзидаги одамлардан купрокдир. 
Маълумотларга Караганда, жахонда шфик шохли корамоллар сони 
тахминан 1 миллиард 300 миллионга тенг (шундан 210 млн. 
Хиндистонда, 165 млн. Бразилияда, 102 млн. АКД1да, 100 млн. Хи
тойда ва зек. мавяуд).

^  К|уйпарнинг сони эса 1 миллиард 200 миллионга (Хитойда 
132 млн., Австралияда 123 млн., Эронда 50 млн., Янги Зеландияда 
47 млн.).

Ч)Ь1каларнинг сони 1 миллиард атрофида (Хитойда 425 млн., 
жами ч^каларнинг 50 фоизи шу давлатда, АКШда 60 млн., Брази
лияда 35 млн.).

Эчкилар сони 700 миллион б̂ ^̂ либ, катта кисми Туркия, Эрон, 
Анд худудида. Дунёда товуклар сони 14 миллиард булиб, унинг 
3 миллиарда! Хитойда бокилади.

Сувни истеъмол киладиган ва ифлослангариб, касаллик 
таркатадиган зарар1̂ п»анда з^айвон -  каламуш з^акида з̂ ам •Ij^тaлиб 
З̂ тиш жоиз. Каламушлар сони з^озирги кунда тзфли манбаларда 
10 миллиард атрофцда эканлиги таъкидланмокда.

Бу ^и н д а  бир гурух з^айвонларнигина санадик. Виз санамаган 
хайвонлар ва уларга кетадиган сув сарфи з^али канча!

Айгиш жоизки, ер юзида инсоният нуфузи ошиб боргани сари 
бокиладиган хайвонлар сони з а̂м ортиб бораверади. Чунки одамзод 
уз эхтиёжига кура, уларнинг гзднти, яуни, сути, тузами, ёги, териси 
учун к^шайтириб боради. Масалан, кейинги 50 йил ичида ч)^калар 
сони 3 мартага 1дщайган б ^са , товукдар сони 30 йил ичида
2 мартага ортган. Албатта, бу хайвонлар к^айгани сайин уларнинг 
сувга булган эхтиёжи хам орта боради. Зеро, халкимиз наклида то- 
пиб айтилганидек: “Бир товукка хам дон, хам сув керак”.

Жамият тараккиётининг хозгфги даврда инсон фаолияги ва 
сув билан боглик орол муаммоси хам мухимдир. Орол фожиаси 
атиги 35-40 йил ичида куз )шгимизда содир булган ва инсоният та- 
рихидаги энг мудхиш экологик халокатлардан биридщ). Денгиз ат
рофида яшайдиган 35 млн. ахоли унинг таъсири остида колди. Орол
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узишшг транспорт, баликчплик, муйначилик каби куплаб халк 
хужалигига фойда келтирувчи манба сифатидаги ахамютинн 
й)^отди Бу фожиа хаквда уилаб, юзлаб кигоблар ёзилди, видео- 
тасвирлар олиндн. Оролга багишланган турли даражадаги симпози
ум ва конференцияларнинг сони 200 тага етди. Денгизни куткариш 
лойих,аларининг сони хам 300 тага етди. Лекин бу давр мобайнида 
Орол денгизи куриб, иккига ажралиб булди.

Оролнинг куриши натижасида Орол атрофида вдпининг 
хавоси 1,5-5 градусга совиди, ёз кунларининг харорати эса 1,5-2,5 
фадусга исиди. Усимликларнинг вегетация даври эса 10-15 кунга 
кискч>ДИ- Орол буйидаги унлаб-юзлаб куллар ва хавзалар куриди. 
Ушбу куллар атрофи,ца хайвонлар бокиларди, балик урчитиларди, 
ондатра, нутрия, кутб тулкилари к^айтириларди. Амударё дельта- 
сидага 800 минг гектар ер майдонидаги тукайзорлар ва 
камип’лорларга путур етди, улар йук булиш арафасида; 200  турга 
якин усимликлар ва хайзонларнннг турлари йук булди. Тутфокнинг 
гумус катлами эса 2-3 мартага камайиб кетди. Орол денгизиниы' 
куриши билан бщ  вактда даре сувининг ва у билан боглик 
холл^да ер ости сувларининг хам ифлосланиши руй бермовда.

Оролнинг кУРиган хавзасидан шамолл^ билан учаётган 
захарли тузларнинг кристаллари, айникса, денгиз буйидан 300-500 
км масофагача уз таъсирини утказмокда. Бувдай шамоллар Орол 
хавзасидан йилига турли хил йзщалишда 10-15 марталаб 
кайтарилиб туради.

Кзфишй турибдша!, Орол атрофида сув экологияси билан 
боглик булган жуда халокатли экологик вазият вужудга келган.

^  Биласгомн, Орол денгизи х,авзасида истеъмолчиларга ва ден- 
гизгача етадиган с̂ -в захиралари бор. Асосий муаммо эса бу сув за- 
хирасидан авайлаб, тежаб-тергаб фойдалана билишдадаф.
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