
ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ

ВАЗИРЛИГИ

НИЗОМИЙ НОМИДАГИ ТОШКЕНТ ДАВЛАТ ПЕДАГОГИКА 

УНИВЕРСИТЕТИ

Қўлёзма ҳуқуқи 

У Д  К 53(077)

УСМОНОВ Тошпўлат

ФИЗИКА УҚИТИШДА 

МАРКАЗИЙ ОСИЁ ОЛИМЛАРИ МЕРОСИДАН 

ФОЙДАЛАНИШ (IX-XV асрлар)

13.00.02- физика ўқитиш назарияси ва услубияти

Д И С С Е Р Т А Ц И Я

Илмий маъруза шаклида педагогика фанлари 

доктори илмий даражасини олиш учун

ТОШКЕНТ -  2005



Т а д қи қо т  иши А.Авлоний ном идаги  Халқ таълими Раҳбар 
ходим лари малакасини ош ириш  ва қайта тайёрлаш М арказий 
и нсти тутин ин г табиий фанлар каф едрасида бажарилган.

Илмий маслаҳатчи: п е д а го ги ка  фанлари доктор и , 
проф ессор Ю .Ғ.М аҳмудов

Расмий оппонентлар: Ў з. Р .Ф .А.нинг академ иги , ф изика -

математика фанлари доктори  
проф ессор, Н .И.Тўраев

Етакчи муассаса: Т .Н . Қори Ниёзий ном идаги  Ўзбекистон 
п е д а го ги ка  фанлари илмий та д қи қо т  институти

кенгаш  йиғилиш ида ўтказилади (700100 ,Тош кент,Ю суф  Хос 
Ҳож иб кўчаси, 103).

Диссертация билан Низомий ном идаги  Тош кент Давлат 
п е д а го ги ка  университетининг кутубхонасида таниш иш  мумкин.

Бирлашган ихтисослаш ган кенгаш  илмий котиби, 
Физ.мат.ф.н. д оц . М .М адиримов.

п е д а го ги ка  фанлари д октор и , 
проф ессор О. А ҳм аджонов,

ф изика-м атем атика  фанлари 
д октор и  А.С.Рисбоев

Ҳимоя 2005 йил «___ » ___________________  со
Низомий ном идаги Т ош кент Давлат пед 
ҳузурид аги  К 067.18.01 рақамли Бир.

верситети
юслаш ган

соат  да

Автореф ерат 2005 йил «____». да тарқатилди.





Тадкиқот иши А.Авлоний номидаги Халқ таълими Рахбар 
ходимлари малакасини ошириш ва кайта тайёрлаш Марказий 
институтининг табиий фанлар кафедрасида бажарилган.

Илмий маслахатчи: педагогика фанлари доктори,
профессор Ю.Ғ.Махмудов

Расмий оппонентлар: Ўз.Р.ФА.нинг академиги, физика-
математика фанлари доктори, 
профессор Н.И.Тураев

педагогика фанлари доктори, 
профессор О.Аҳмаджонов

физика-математика фанлари 
доктори А.С.Рисбоев

Етакчи муассаса: Т.Н.Қори Ниёзий номидаги Ўзбекистон педагогика 
фанлари илмий тадкикот институти.

Химоя Низомий номидаги Тошкент давлат педагогика университети 
хузуридаги К.067.18.01 рақамли Бирлашган ихтисослашган кенгаш 
асосида ташкил этилган (ОАКнинг 2005 йил 30 майдаги №102-3 буйруғ.и) 
Бир маротабалик Бирлашган ихтисослашган кенгашнинг 2005 йил 
« ( ' г » со а т /^^д а  ўтадиган мажлисида бўлади
( 700003, Тошкент'йа^ри, Юсуф Хос Ҳожиб, 103-уй).

Диссертация билан Низомий номидаги Тошкент давлат педагогика 
университети кутубхонасида танишиш мумкин

Автореферат 2005 йил : да таркатилди.

Бирлашган ихтисослашган 
кенгаш илмий котиби,

^  .A lis h e rГ  “ Л
2 0 ^ L - . 1  пот"

O’zbekis I



И Ш Н И Н Г  У М У М И Й  Т А В С И Ф и

Т а д ки ко т н и н г  долзарблиги  ва иш ланганлик даражаси. 
М аълумки, ж аҳон маъданияти ва илмий бойликлари яратилиш ида 
барча ха л қл а р н и н г ўзларига  яраша улушлари қўш илган. 
Ж умладан, М арказий Осиё халқлари ҳам ўзл арининг жаҳон 
м аданиятига  қўш ган улкан хиссалари билан ҳақли равишда 
ф ахрланадилар. Айниқса , ал-Хоразм ий, ал -Ф арғоний, Имом 
Б ухорий, ат-Т ерм изий , ал -Ф оробий, ар-Розий, ал-Беруний, ибн 
С ино, Умар Хайём, Умар Ч ағм иний , Абдураҳм он Ҳозин, Улуғбек, 
Бобур каби кўплаб м утаф аккирларим изнинг ж аҳон  аҳли тан 
олиниш и ва эъзозланиши б ун и н г тасдиғи .

Х ал қим и зн ин г Қизил империя даврида унутилган бой илмий 
ва маданий мерослари президент И. А. Каримов раҳбарлигида 
м устақиллик шарофати билан яна қайта тиклана бош лади. Шу 
м уносабат билан Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 
М аҳкам асин ин г 1999 й и л н и н г 19 августида қабул қилган қарори 
ва у н и н г  иловасида «Буюк алломаларимиз ва ул арн ин г Физика 
р ивож ига  қўш ган  ҳиссалари ҳа қи д а  тасаввурга эга  бўлиш»1... ёки 
«Қадимда ва ўтган асрларда яшаб иж од этган буюк 
м утаф аккирлар ҳ а м д а -  ҳ о зи р ги  давр Ватанимиз ф изик 
ол и м л а рин ин г фаолиятлари билан таниш тириш , таълим 
м азм унини теварак-атроф д аги  маҳаллий ва тарихий  
материаллар билан боғлаш  орқали ўқувчиларни миллий ва 
ватанпарварлик руҳида  тарбиялаш »2 -  лозим лигини  алоҳида 
қа й д  қилиш  билан б и р га  «Умумий ўрта таълим нинг Давлат 
таълим стандартлари (ДТС) ва ўқув  дастурларини нашр этиш ва 
1999 йил 1 сентябргача таълим муассасаларига етказиш».

1 Вазирлар М аҳкам асининг 1999 йил 16 августдаги  каро ри га  асосан қабул қилинган 
умум ий ўрта  таълим нййг Д  Т С ва ўқув  дастури 3 6 -б е т  .
2 Ўша дастурда. 4 7 -б е т  .
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«Янги Давлат таълим стандартлари ва ўқув  дастурларига 
асосан оргинал дарсликларни яратиб, белгиланган тартиб ва 
м уддатларда наш риётга  топш ирсин»1 -  дейил ган . Вазирлар 
М аҳкам асининг ана шу қарорига  асосан ф изикадан V I-IX  
синфлар учун қабул қил и нган  «Умумий ўрта  таълим ўқув 

дастурлари»да М арказий Осиё аллом аларининг ф изика ва 
астроном ияга ои д  қуй и д а ги  ишлари билан ўқувчиларни 
таниш тириш  кўзда тутилган .

VI синфда: «Физика тараққиёти  тарихид ан  маълумотлар»; 
«Ўзбекистонда Ф изика тараққиёти», «Беруний ва Х озинни нг 
зичликни  аниқлаш  усуллари модда тузилиш и ҳа қи д а  Д ем окрит, 
А р-Р озий , Беруний ва ибн Сино таълимотлари», «Иссиқлик 
ҳодисалари ҳа қи д а  Ф оробий, Беруний ва ибн С ино ф икрлари», 
«Ёруғлик ҳодисалари ҳ а қи д а ги  Беруний ва ибн Сино ф икрлари» 
каби масалалар.

VII синфда: «Электр ҳодисалари ҳақида  Беруний ф икрлари», 
«Табиатдаги электр ҳодисалари ҳақид а  ибн С ино ф икрлари», 
«М агнитизм ҳақид а  дастлабки маълумотлар» каби ишлари.

VIII синф да: «Д инам ика асослари»; «Бутун олам тортилиш  
қонуни»; «О ғирлик кучи»; «Оғирлик»; «Вазнсизлик»; «Суюқлик ва 
газлар м еханикаси асослари»; «Тебраниш ва тўлқинлар».

IX синфда: «Коинот физикаси», «Ернинг ўз ўқи  атроф ида 
айланиш ига далиллар»; «Эклиптика»; «Ернинг Қуёш атроф ида 
айланиш ига далиллар»; «О йнинг ҳаракат фазалари ва даврлари»; 
«Қуёш ва Ой тутилиш и, вақтни ўлчаш»; «Тақвим».

А строном ик та д қи қо тл а р , У луғбекнинг Астроном ия мактаби 
ва у н и н г  фаолияти каби ишлар.

Ниҳоят, м устақи л л игим и зн ин г шарофати туфайли 
хал қи м и зн и н г асрлар давом идаги  орзу ум идлари рўёбга чиқа  
бош лади. А гар аж д од л арим и знинг ҳозирча д астурга  кирмай 
қолган ва келгусида ўрганилиш и лозим бўлган дунё  аҳам иятига

1. Ўша қарор. 4 -б ет
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молик яна бош қа жуда кўплаб иш ларини эътиборга олсак, бу 
масалаларнинг нақадар долзарбл иги га  ҳеч қандай шубҳа 
қолм айди. Вазирлар М ахкамаси том онидан тасдиқланган ушбу 
дастур 1999 йилдан бошлаб кучга  кир ган л иги  ва ҳанузгача 
ш ундай долзарб масалаларни ёритиб бера оладиган дарслик ёки 
бирор  услубий қўлланм аларнинг й ўқли гини  инобатга олсак, 
масала моҳияти янада равшанлашади.

ИШ НИ Н Г М АҚСАДИ ВА ТА Д ҚИ ҚО Т УСАУБИ

Назарий ж иҳатдан : қуйидагилардан  иборат:
Биринчидан, С обиқ Иттифо даврида хал қим и зн ин г қ о н -  

қо н и га  си н гд ири л ган , атеизм (дахрийлик), шовинизм ва 
косм ополитизм  каби иллатларга қарш и, Миллий истиқлол 
туф айли пайдо бўлган миллий ғоя ва миллий м аф курам изнинг 
аф залликларини ф изика ва астрономия фанларини ўқитиш  
жараёнида ёш авлодга туш унтириб  бериш.

Бунда, ўзга  хал қл а р н и нг қадриятларини заррача бўлса ҳам 
кам ситилмаган ҳолда ўз миллий қадриятларим изни тиклаш  ва 
холисона баҳолаш га қатъий амал қилиш .

М иллий истиқлол туфайли пайдо бўлган янги иқтисодий  
тузум, ишлаб чиқариш  м уносабатларидаги туб ўзгариш лар 
натижасида пайдо бўлган миллий ғоя ва миллий мафкурамизни 
қайтадан тиклаш  зарурати пайдо бўлди.

Шу муносабат билан деярли ҳамма соҳада, жумладан, халқ 
таълими тизим ида  ҳам янгиланиш  зарурати пайдо бўлди.

Бу нарса ўз навбатида дастур ва дарсликларим изда миллий 
қадриятларим изни тиклаш ни та қозо  қилади.

И ккинчидан , Янги и қтисодий  ва сиёсий тизим га  ўтиш 
жараёнида ички ва таш қи ғалам ислар ўзларининг 

мансабпарастлик, ш уҳратпарастлик каби ғояларини амалга 
ош ириш  м ақсадида гўё атеизмга қарш и кураш байроғини  парда
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қилиб, ақидапарастлик каби иллатлатларни тарғиб қила 
бошладилар. Бу ғояларнинг иллатлари эса яна ҳам аянчли ва 
хавфли эди.

Бу ўринда, Президент И .А .Каримовнинг қуйидаги  сўзлари 
та д қи қо ти м и з  учун дастурил- амал бўлди.

Чунончи: -  «Дунёвийлик айрим ақидапарастларнинг
даъволаридан тамомила фарқли равишда асло дахрийлик деган

сўз эмас.»1
Демак, миллий ғоямиз дунёвий илмлар билан 

и л оҳийл икнинг ум ум ийлигини тақозо  қилади.
Тадқиқотчи  назарий жиҳатдан ўзининг илмий 

тадқиқотларида ана шу миллий ғоя ва миллий мафкурамизга 
суянди.

Шу мақсадда, тадқиқотчи  ф изика ва астрономия фанларини 
ўқитиш  жараёнида миллий қадриятларимизни тиклаш ва 
баркамол инсонни тарбиялашда аждодларимиз меросидан 
самарали фойдаланиш мақсадида қуйидаги  ишларни мақсад 
қилиб қўйган:

Давлат таълим стандарти ва ўқув дастурида кўзда тутилган 
Марказий Осиё алломаларининг ф изика ва астрономия 
фанларига оид  илмий ишларини ишончли манбалардан ажратиб 
олиш ва уларнинг та д қи қо т услубларини шу фанларга оид 
ҳозирги  замон маълумотлари билан таққослаб, замонавий 
термин ва формулалар орқали иф одаланиш ини аниқлаш.

Амалий жиҳатдан: Умумий ўрта таълимнинг ДТС ва ўқув 
дастурлари асосида тузилаётган янги дарсликлар учун танланган 
мавзулар бўйича ўқувчиларнинг ёшлари ва билим даражаларига 
мос равишда даре намуналарини ишлаб чиқиш  ва ўқитувчилар 
учун методик қўлланмалар тайёрлаш.

Қўйилган м ақсаднинг ечими ва та д қи қо тн и н г услуби эса кўп 
жиҳатдан қуйидаги  муаммоларга боғлиқ:

1 Каримов И.А. «Фидокор» газетасидан. 2000 йил ,8 июнь.
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1. М устақи л л иги м и знинг шарофати билан қабул қилинган 
халқ таълим и га оид  давлат қарорлари ва умумий ўрта талим нинг 
ДТС ва ўқув  дастурларини чуқур  ўрганиш .

2.Танланган мавзуга оид  мавжуд адабиётларни ўрганиш .

3 .М арказий Осиё аллом аларининг давлат дастурида кўзда 
тутилган иш ларини иш ончли манбалардан аниқлаш  ва мавжуд 
адабиётлардаги ф и кр л арин ин г қанчалик даражада тўғри  ёки 
но ани қл и гини  ажратиб олиш.

4.М утахассис олим ва илғор  ўқитувчил арнинг ф икрларини 
ўрганиш .

5.Ф изика ва астрономия дарсликларидаги  м иллийликка оид  
кам чиликларни тўлдириш  учун амал и й таклиф лар киритиш .

6. Янги дарсликлар учун аллом аларим изнинг иш ларига оид 
дастур бўйича даре намуналарини тайёрлаш .

7.Тайёрланган даре намуналарини умумий ўрта таълим 
мактабларида синаб кўриш . Бунда ўқувчиларнинг ёши ва билим 
дараж асига қанчалик м ослигини аниқлаш .

8 .М авжуд дарсликлардаги  бўш лиқларни тўлдириш  учун 
қўш имча дарслик ва услубий қўлланмалар тайёрлаш.

МАВЗУГА ОИД МАВЖУД АДАБИЁТЛАР ҲАҚИДА

Ж аҳон илм -ф ан, маданияти яратилиш ида ҳамма маданий 

халқлар қатори  М арказий Осиё аллом аларининг ҳам салмоқли 
ҳиссаси қўш илган . Бироқ ул арн ин г жуда кўплаб қўлёзмалари 
замонлар ўтиш и билан маълум қи см и ги на  бизгача етиб 
келган.холос. Сақланиб қолганлари ҳам араб ва бош қа тилларда 
ёзилган.

Асрлар ўтиш и билан тиллардаги  ўзгариш лар ҳам 
қўлёзмаларни ўр ганиш да  муайян қийинчиликларни  келтириб 
чиқарган .
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Ш унга қарамасдан бизгача етиб келган қўлёзм аларнинг 
ф ақат айрим ларигина ўзбек ва рус тилларига  ағдарилган , илмий 

нуқтаи жиҳатдан ўр ганилган .
Бунда маш ҳур ш арқш унос олимлардан Е.Э.Бертельс,

B.В.Бартольд, И .Ю .Крачковский, Б.А.Розенфельд, П .Г.Булгаков,
C .Х .С ирожиддинов, А .Ахм едов, X.Абдуллаев, И.М ўминов, 

Қ .Ниёзий, О.Файзуллаев, У .Каримов, Қ.Норхўжаев каби кўплаб 
олим ларнинг захматли м ехнатлари ётганлигини  унутмаслик 

лозим.
Илк ўрта асрларда яшаб, иж од  қилган буюк алломаларимиз 

ҳақид а  ёзилиб, чоп этилган адабиётлар кўплигини  эътиборга 
олганим изда улар ҳақид а ги  китоблар, мақолалар ва ул арн ин г 

муаллифларини санаб ч и қи ш н и н г имкони  йўқдир.
Биз том оним издан ёзилган китоб  ва мақолаларда ана шу 

ш арқш унос олим ларим изнинг иш ларидан ф ақат айрим 
намуналар берилиб улар хақид а  тегиш ли адабиётларда ўз 

ўрнида  кўрсатиб ўтилган.
Т ад қиқотчи  том онидан мавзуга оид  эълон қилинган  

адабиётларнинг улардан ф арқли жихатлари қуйидагилардан 

иборат:
1. Ю қорида зикр  қилинган  қўлёзма ва адабиётлардан буюк 

аллом аларнинг ф изика ва астрономия ф анларига тегиш ли  энг 
мухим  иш ларини ажратиб олиш.

2. А ллом аларим изнинг қўлёзмаларида ва улар ха қи д а ги  
адабиётларда қўлланилган сўз, бирлик, айрим ф икр ва 
мулохазаларни хо зи р ги  замон ф ормула ва терм инлари орқали 

баён қилиш .
Чунончи: Ахм ад Ф арғоний том онидан Ер айланаси

узунлигини  аниқлаш услуби ҳа қи д а  Беруний қуйидагиларни  

ёзади.
-«М аъмун Ф арғоний бош чилигида  тузилган и кки та  гурухдан  

бирига  д ен ги з  бўйидаги  т о ғн и н г  перпендикулярини ўлчаш ни,
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иккинчи  гур уҳ га  Қ уёш нинг уф ққа  ботиш идаги  бурчакни ўлчашни 
топш ирди»  -  деб ёзади, холос. Табиийки, уш бу қисқа  жумлада 
бир дунё мазмун билан бир қаторда Ер айланаси узунлигини  
ан иқл аш нинг А. Ф арғоний  том онидан кашф қилинган  ажойиб 

янги  усули мавжуд. Ш унга  ўхш аш  бош қа масалаларда ҳам кўплаб 
мисоллар келтириш  м ум кин.

Ана шу иш ва услублар ҳақида  чоп этилган китоб ва 
мақолалар, им коният доирасида  умумтаълим м актабларининг 
дастурларини ҳи со б га  олган ҳолда иложи борича мактаб 
ўқувчиларига  туш унарли услубларда изоҳлаб, дарс 
намуналарини ишлаб ч и қи ш га  ҳаракат қил д и к. Алломаларнинг 
дастурга  кирм ай қолган  яна бош қа муҳим иш ларини синфдан 
таш қари маш ғулотларда ўрганиш  учун м етодик қўлланмалар 
тайёрланди.

Бундан таш қари, айрим исмлар, эскирган  сўз ва ўша 
даврларда қўлланилган бирликларга  ҳам изоҳлар бердик.

Бу борада б и зн и н г хизм атим из асосан қуйидагилардан 
иборат бўлди:

Т а д ки ко тн и н г илмий янгил иги
1 .1 9 6 0 -1 9 6 6  йилларгача қўлланиб келинган физика 

д астурин ин г ўзбекча тарж им асига  ўлка материаллари сифатида 
Берунийнинг иш ларидан атиги учтаси киритил ган  эди. Уларга 
д о й р  материаллар эса тадқиқотчи  там онидан «Ўқитувчилар 
газетаси»нинг I9 6 0  йил 15 ва 1 8 сентябр ва декабр сонларида 
қуйидаги  сарлавҳалар билан эълон қилинган эди:

а. 6 -си нф д а  «ф изик ҳодисалар», «Физик катталиклар ва 
уларни ўлчаш» мавзуларини ўтиш ҳақида.

б. 6 -си нф д а  «Қаттиқ, сую қ ва газсимон жисм ларнинг 
хоссалари» мавзусини ўтиш ҳақид а . (Берунийнинг 
гид ростатика га  оид  ишлари).

2. Б ерунийнинг «О ғир ва енгил жисмларни Ер марказига 
тортилиш и ҳақид а»ги  ф икрлари, ш унингдек, «Қуёш марказлик
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таълимоти» ва «Электр м агнит ҳодисалари»га оид  ишларини 
дарсларда ўтиш ҳақид а ги  ғоя илк бор таклиф  қилинган  эди.

3. Тадқиқотчи  «Ўқитувчилар газетаси» 1967 йил, 4 июнь 
сонида «Ўрта мактаб ф изика дастури ҳақида» деган мақоласида 
дастур ва дарсликларга М арказий Осиё олим ларининг ф изика ва 
астроном ияга ои д  ишларидан намуналар кўрсатган. Бу мақола 
ке н г жамоатчилик, олим ва ўқитувчиларнинг қўллаб- 
кувватлашлари туфайли ойлаб бахс ва м унозараларга сабаб 
бўлган эди. Афсуски, собиқ Иттиф оқ даврида мақсадимиз 
амалга ошмади.

4. Т ад қиқотларим изга  асосланиб, 1 9 6 7 -1 9 7 3  йилларга 
қадар Марказий Осиё алломаларининг ф изика ва астроном ияга 

ои д  ишларидан дарс жараёнида, ш унингдек, дарсдан таш қари 
маш ғулотларда ф ойдаланиш нинг аҳамияти ва услублари ҳақида  
«Ўқитувчилар газетаси», «Совет мактаби», «Фан ва турмуш», 
«Гулистон» каби журналларда кўплаб илмий ва услубий 
мақолалар эълон қил инган .

1973 йили Беруний таваллудининг 1000 йиллиги 
муносабати билан Ўзбекистон Республикаси Фанлар академияси 
том онидан Б ерунийнинг ҳаёти ва илмий ф аолиятига бағишлаб, 
йирик м онограф ик тўплам чоп этилди. «Б ерунийнинг физика 
тарихида  тутган ўрни»1 -  деган боби мазкур д иссертациянинг 
муаллифи томонидан тайёрланган э д и .1989 йили «Ўқитувчи» 
наш риёти том онидан «Использования трудов Абу Райхана Беруни 
на уроках физики» -  рисоласи рус тилида чоп этилди. 1993 
йили Халқ таълими вазирлиги ва Ўқув-услубий марказ том онидан 

муаллиф нинг 7,8 ва 9--синфлар учун алоҳида «Физикадан 
қўш имча дарслик» номли китоби чоп этилди.Уларда Марказий 
Осиё алломаларининг ф изика ва астрономия ф анларига оид 
иш ларидан намуналар берилиб, уларнинг келгуси дастур ва

’ Берунийнинг физика тарихида  тутган ўрн и . «Беруний таваллудининг 1 ООО й ил л и ги га .-Т .: 
Фан. 1973 . 1 7 9 -1 97-бетлар.
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дарсликларга  киритиш  ҳа қи д а  тегиш ли услубий кўрсатма ва 
таклиф лар киритил ган  эди.

5. М уаллиф нинг 1997 йили чоп этилган «Имон ва ахлоқ» 
китобид а  ҳам Беруний ва ибн С иноларнинг материя ва атомистик 
назарияларга ои д  ф икрларидан намуналар киритилган.

6. 1998 йили м уаллиф нинг «Аҳмад Ф арғоний ва байт ул - 
Хикма» номли китоби чоп этилди. Китоб А .Ф арғоний 

таваллудининг 1200 й ил л и ги га  бағиш ланиб, унда  Бағдод ва 
Д ам аш қ обсерваторияларига асос солган М арказий Осиё 
аллом аларининг ҳаётлари ва дунё фанларига қўш ган ҳиссалари 
ҳа қи д а ги  қимматли материаллар берилган.

7. 2002 йили м уаллиф нинг «Физика» (G -9-синф лар 
д арсликларига  қўш имча) «Астрономия 9» номли китоби чоп 
этилди. Китоб уч қисм дан иборат. Китобнинг мазмуни ҳақида  
ке й и н ги  бобларда қисқача маълумотлар берилган.

Т а д қи қо тч и н и н г ЮНЕСКОда чоп этилган «Электр ва 
м а гнит ҳодисалари ҳа қи д а  дастлабки маълумотлар» -  деган 
б о б н и н г

-  «Атом тузилиш и ҳа қи д а  ибтидоий маълумотлар» -  номли 
бўлим даги  қуйи даги  жумлалар жуда қимм атлидир.

-  «Ар-Розий атом тузилиш и ҳақид а ги  кашфиёти учун 
атом истик назариянинг отаси деган шарафли ном га  тамомила 
ҳа қл и д и р » 1 -  деб қайд  қилинади .

Ш унингдек, а р -Р о зи й н и н г атомистик таълимоти Беруний ва 
ибн С инолар том онидан ч у қур р о қ  ўрганилиб, янада бойитилгани 
аник, мисоллар билан ал оҳида  эслатиб ўтилган. 2001 йили 
т а д қи қо тч и н и н г «Абу Райҳон Беруний ва Маъмун академияси» -  
деб номланган шеърий рисоласи чоп этилиб, бу рисолада 
Б ерунийнинг ҳаёти, яш аган даври, устозлари ва ун га  замондош  
бўлган ш оҳ Маъмун, ибн И роқ, М асихий ва ибн Сино каби 
алломалар билан бўлган савол-жавоблари ҳам да уларнинг

'Э лектр то ки  ва у н и н г таъсирлари бўйича тажрибалар. ЮНЕСКО. 2002 й.
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тарихи  ва иж одий фаолиятлари ҳа қи д а ги  маълумотлар ўқувчи ва 
талабаларга қизиқарли  бўлиши учун назм ва насрий шаклда 
ёзилиб, саҳналаш тирилган.

Тад қиқотчи  ЮНЕСКОнинг и кки  кунлик сем инар- 
кенгаш идаги  маърузасида М арказий Осиё алломаларининг 

ф изика ва астроном ияга оид  кўп гин а  ишлари билан дунёнинг 
турли чеккаларидан келган олимларни таниш тирди  (2002 йил. 

1 б май.).
С ем инар-кенгаш  қатнашчилари ватандош алломаларимиз

н и н г  буюк каш ф иётларини янада ч у қур р о қ  ўрганиш  лозим 

эканлигини  алоҳида қа й д  қилдилар.
8 .Маълумки, 2002 йили ЮНЕСКО том онидан «Электр токи  ва 

ун и н г таъсирлари бўйича тажрибалар» номли, Б.Белл. М .Ликуди 
ва Ж .О венсларнинг проф ессор Ж .Д.Бредлей та ҳрири  остида 2 
жилдлик йирик м онограф ик асари босилиб чиқди : Ушбу
асарнинг биринчи боби Т а д қи қо тч и н и н г -  «Электр ва м агнит 
ҳодисалари ҳақид а  тарихий  маълумотлар » -д е га н  мақоласи 
билан бош ланади.

Унда ЮНЕСКО том онидан тан олиниб, маъқулланган 
қуйи даги  жумлаларни ўқиш  ҳар бир М арказий Осиёлик учун, 
айниқса, қувончлидир. Чунончи, «Марио Лъ оцци ўзи н и н г «Физика 
тарихи» китобида: Уилям Гильберт электр ҳақид а ги  ф аннинг 
отаси деган шарафли номга тамомила ҳақлидир»  -  деб 
таъкидлайди. А гар  ш ундай деб аташ ж оиз бўлгудек бўлса, у 
ҳолда бу шараф Гильбертдан қарийб  VI аср илгари электр 
ҳақид а  анча ке н гр о қ  ф икр юрита олган Берунийга мансубдир 
десак, ўринли ва т ў ғр и р о қ  бўлар эди»1 ёки ибн С инонинг «Яшин 
ва м ом ақалдироқ ҳақида» номли китобид а  атмосф ерадаги 
электр ҳод и сал ари ни нг сабаблари ҳа қи д а ги  ф икрларини 
Европада XVIII-XIX асрларда маълум бўлди деб алоҳида эслатиб 
ўтилган. Муаллиф ҳурматли китобхонл арим изга  шуни мамнуният

1 2002 й. ЮНЕСКО семинаридан
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билан қайд  қиладики , бу ажойиб буюк каш ф иётларнинг ҳаммаси 
буюк аж д одларим изнинг хизм атларидир. Бизнинг хизматимиз 
ана шу буюк аллом аларим изнинг оламшумул киш ф иётларини 
ўрганиб , ёш авлодга иложи борича сод д ароқ қилиб замонавий 
терминларда дарс намуналари ш аклида етказиш дан иборат 
бўлди. 2003 йили, та д қи қо тч и н и н г «Физика тарихидан услубий 
қўлланма» -  деган китоби Халқ таълими вазирлиги тамонидан 
чоп этилди.

Китоб и кки  қисм дан иборат бўлиб, биринчи қисми физика 
дастурида талаб қилинган  М арказий Осиё алломаларининг 
иш ларига бағиш ланган.

И ккинчи  қисми дастурда кўрсатилган «Коинот физикаси» -  
деб номланган, яъни -  «Астрономия»дан қўйилган мавзу ва 

талабларга бағиш ланган бўлиб, д астурни нг ҳамма талабларига 
жавоб бериши билан бирга  ў зи н и н г м иллийлиги билан собиқ 
дарсликлардан ф арқ қилади.

Ундан астрономиядан дарслик сифатида 9-синф ларда 
ф ойдаланиш м ум кин.

И ш нинг амалий ахамияти. У м у м и й  ўрта таълимнинг ДТС ва 
ўқув дастури асосида ф изика ва астрономия фанларидан 
яратиладиган янги  миллий дарсликларга  М арказий Осиё 
олим ларининг кўзда тутилган иш ларидан дарс жараёнида 
ф ойдаланиш.

М арказий Осиё м утаф аккирларининг ҳаётлари ҳамда 

ф изика ва астроном ияга оид  кўп ги н а  дунё аҳамиятига эга 
бўлган илмий ишлари билан ўқувчи ва ўқитувчиларни 
таниш тириш .

ХИМОЯГА КУЙИДАГИ ХОЛАТЛАР ОЛИБ ЧИКИЛАДИ:
1. М арказий Осиё алломаларининг ф изика ва астрономия 

ф анларига ои д  илмий изланиш лари, ю туқлари ва уларнинг 
тафсили, илмий, таълимий ва тарбиявий аҳамияти (IX-XV асрлар.)

13



2 .Умумий ўрта таълим нинг ДТС ва ф изика, астрономия 
ф анларининг ўқув дастуридаги  талаблар асосида М арказий Осиё 
аллом аларининг илмий ишларидан дарс жараёнида 
фойдаланиш учун тайёрланган «Физика» ( 6 -9 -  синфлар учун 
дарсликка  қўшимча) ҳам да «Астрономия 9» китоби.

3 .Марказий Осиё олимлари ҳаёти ва ижодий 
ф аолиятларининг маънавий ва тарбиявий аҳам иятини ёритиш 
учун синф дан таш қари машғулотларда ф ойдаланиш га тавсия 
этилаётган «Абу Райҳон Беруний ва Маъмун академияси» деб 
номланган назмий рисола.

4 .2003  йили ф изика тирихидан  услубий қўлланма ва 
мавзуга оид  яна бош қа китоблари ҳамда илмий услубий ишлари.

5.«Аҳмад Ф арғоний ва Байт-ул хикма». «Берунийнинг 
ф изика тарихида  тутган  ўрни» (Беруний таваллудининг 1000 
йиллиги . Тўплам ,-Т .: Фан, 1973); «Использования трудов Беруни 
на уроках ф изики (Т . :  Ўқитувчи, 1988). «Физикадан қўлланма», 7 
синф (Т.: Ўқитувчи, 1993). «Физика», 8 -синф  учун қўшимча
дарслик (Ўқитувчи, 1993), «Физикадан қўшимча дарслик», 9 -синф  
учун қўш имча дарслик (Т .:Ўқитувчи, 1993).

И ш нинг муҳокамаси. Қўлланмага киритилган 
м атериалларнинг асосий қисмлари, ш унингдек,таж риба  
натижалари кўп йиллар давомида ўқув жараёнида амалга 
ош ирилиб, ун га  оид ўқитиш  услубияти яратилди. Ш унингдек, 
Республика физика ўқитувчиларининг малака ош ириш  
курсларида (1 9 8 0 -2 0 0 4  йиллар) ўқитувчилар билан муҳокама 
қилинган . Тегиш ли таклиф  ва мулоҳазалар инобатга  олинган. 
Бундан таш қари, услубий қўлланмага киритилган 
материалларнинг кўпчилик қисми муаллиф нинг 50 дан ортиқ 
илмий ва илмий-услубий мақолалари ҳам да бир нечта 
рисоласида баён қилинган . Айримлари ЮНЕСКО том онидан 
маъқулланиб, чоп этилган. Халқ таълими вази рл иги ни нг ўқув
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дастур и га мазкур та д қи қо тд а ги  физика тарихига  оид  қатор 
мавзулар киритилган.

Иш нинг мазмуни. Тадкикотнинг назарий ва амалий 

асослари. Марказий Осиё алломаларининг физика ва 

астрономия ф анларининг ривожланиш ига куша олган улкан 
хиссаларини аниқлаш масаласи та д қи қоти м и знин г м \хим  
муаммоларидан бири эди. Маълумки, илк ўрта асрларда яшаб, 
иж од  қилган алломаларимизнинг ишлари кўп қиррали бўлиб, 
танланган мавзуга оид  илмий м еросларининг кўпчилиги 
уларнинг турли асарларида та р қо қ  холда бўлганлигидир. 
Чунончи, ибн С инонинг ф изикага оид иш ларининг атиги бир 

қисми ун и н г «Донишнома» китобида учраса, кўз, кўриш 
сабаблари, тасвирнинг тўр  пардада ҳосил бўлиши каби ишлари 
эса «Тиб қонунлари» китобида, линза ҳақидаги  фикрлари 
Беруний билан бўлган савол жавобларида, ш унингдек, бошқа 
китобларида ўз ифодасини топтан. Бошқа алломаларимиз ҳақида 
хам худди  шундай ф икр айтиш мумкин.

Бу масаланинг бир том они, холос. Иккинчи муаммо -  
алломаларимизнинг бизгача етиб келган китоблари араб, форс 
ва бош қа тилларда ёзилганлиги, уларнинг араб алифбоси 
ш аклидалиги масаласи эди.

Учинчи муаммо -  алломаларимиз иш ларидаги ф икрнинг 
илк ўрта асрларда қўлланилган сўзлардаги ифодасини ҳозирги  
терм ин ва физика қонунл арига  мослаб ўқувчиларга тушунарли 
тилда ифодалаш масаласи эди.

Тўртинчи муаммо: бу аж додларим изнинг ф изика ва
астрономия фанларига оид  иш ларининг эн г муҳимларидан 
лоақал бир қисимини дастур ва дарсликларга киритиш  эди.
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ҲИМОЯГА ҚЎЙИЛГАН МАСАЛАЛАРНИНГ ҚИСҚАЧА БАЁН И

VI СИНФ
Ҳимояга қўйилган масалаларнинг биринчи  иккитаси ҳар бир 

синф учун айрим -айрим  қилиб «Физика тарихидан  услубий 
қўлланма» (Халқ таълими вазирлиги, 2003), «Физика V I-IX  
синфлар учун дарсликка  қўшимча» (Олий ва ўрта махсус таълим 
вазирлиги, 2002) услубий қўлланмаларда берилган бўлиб, улар 
ҳақида  асосий маълумотни қуйида  келтирамиз. М ашҳур ўрта 
Осиё алломаларидан Форобий, ар-Р озий, Беруний, ибн Сино, 
Абдураҳм он Ҳозин кабиларнинг ҳаётлари қисқача таърифи ва 
ф изика ф анининг ривожланиш ига қўш ган улкан хиссаларидан 
намуналар берилган. Чунончи, ф изика Ф оробийга қадар табиат 
ҳақид а ги  фан деб қаралиб, бош қа табиий фанлар билан бирга  
ўрганилиб  келинган. Форобий ф изика ф анига таъриф бериб, уни 
бош қа фанлардан ажратиб, алоҳида мустақил фан сифатида 
ш аклланиш ига замин яратиб берди. Бу вазифа ибн Сино 
том онидан амалга ош ирилди. Ибн Сино ў зи н и н г «Физика» 
китобид а ф изика ф анига таъриф бериб: «М атериядаги м иқдор  ва 
сифат ҳол атл арининг ҳаракат ва тинч ҳолат билан боғлиқлиги  
ф изика ва математика фанларига те ги ш л и д ир . Физика табиат 
ҳақид а ги  ф андир. Табиат ҳақид а ги  фан эса материя ва ҳаракат 
билан боғлиқ» -  деб ёзади. Беруний ва ибн С иноларнинг ф изика 
ф анининг ривож ланиш ига қўш ган хиссаларини тасаввур қилм оқ 
учун ул арнинг ф изикага оид  иш ларидан айримларини эслаб 
ўтиш киф оядир. Жумладан: «Механика», «Динамика», «Статика», 
«Иссиқлик ходисалари», «Электр ва м агнетизм га  оид  мулохоза ва 
тажрибалари», «О птика ва атом тузилиш и», ш унингдек, «Коинот 
ф изикаси»га ои д  кўплаб мулоҳаза ва тажрибалари ф изика ва 
астрономия ф анларининг ривож ланиш ига қўш илган бебаҳо 
ҳиссадир. VI синф ф изикасининг «Кириш» қисм ида ана шулар 
ҳақид а  қисқача маълумотлар берилган. «Ҳаракат ва жисм ларнинг 
ўзаро таъсири» номли II бўлимига Беруний ва Ҳ озиннинг
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«Зичликни аниқлаш усуллари» мавзуси янгидан киритил
ган. Қўлланмада Берунийнинг зичликни аниқлаш усуллари, 
2-расм да, ш унингдек Абдураҳмон Ҳ озиннинг моддаларнинг 
зичликларини вакуумда аниқлаш усули ва уни н г донолик 
тарозуси, 1 -расмда, ш унингдек Беруний ва Хозин томонидан 
аниқланган м оддаларнинг зичликларини ҳозирги  маълумотлар 

билан таққослаб берилган.

/  —раем. А б д ур а ҳм о н  Ҳ о зи н и н г  «Д онолик тарозуси»
% ажм ўлчагич асбоби.

1 —жадвал

Элемент ва модда 
номи

Тенг хажмдаги жисмларнинг огирлиги
Мисқол Данак Тасуж Тасуж

ҳисобида
Мисқол

ҳисобида
Олтин 100 - - 2400 464,40
Симоб 71 1 1 1709 317,87
Қўрғошин 59 2 2 1426 225 ,24

Кумуш 54 - 2 1298 241,23

Суфо (тунж), бронза 46 2 - 1112 20683
Нусха (мис) 45 3 - 1092 204,1 1

Шибҳ (жез) 45 - - 1080 200,88
Темир 40 3 3 975 181,35
Калий 38 2 # 2 922 171,49
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100 мисқол модда сиқиб  чиқарган  сувн ин г о ғи рл и ги

Элемент ва модда 
номи

Мисқол Данак Тасуж Тасуж
ҳисобида

Мисқол
ҳисобида

Олтин 5 1 2 126 22,68
Симоб 7 2 1 177 31,86
Қўрғошин 8 5 - 212 38,16
Кумуш 9 4 1 233 41,94
Суфо (тунж), бронза 11 2 - 272 48,96
Нусха (мис) 11 3 - 276 49,68
Шибҳ (жез) 11 4 2 Г 280 50,40
Темир 12 5 2 310 55,80
Калий 13 4 - 328 59,04
М искол-4,467 г; данак-0 ,64  г; Тасуж-0,1 8 г.

Бу жадвалда моддаларнинг Беруний ва Абдураҳмон Ҳозин 
томонидан аниқланган солиштирма оғирликлари ҳозирги бирликларда
таққослаб кўрсатилган.

3-жадвал
Т/Р Элемент ва модданинг 

номи
Беруний
ҳисобича

Ҳозин ҳисоби Ҳозирги
маълумот

1 Қайноқсув 9,59 0,958 0 ,95-0 ,97
2 Эриб турган сув 0,965 0,965 -
3 Булоқ суви 1,0 1,0 1,0
4 Денгиз суви 1,04 1,04 -
5 Шўр сув 1,114 - -
6 Мўм 0,98 0,98 0,87-0 ,90
7 Мўмиёи асил 1,04 1,04 1,0-1,1
8 Шароби 1,022 1,022 -
9 Тухум оқи 1,035 1,035 -
10 Одам қони 1,033 1,033 -
11 Сийдик (иссиқ холатда) 1,013 - 1,016
12 Сийдик (совуқ холатда) 1,025 - 1,025
13 Ош тузи 2,22 2,2 2 ,1 -2 ,24
14 Шиша 2,5 2,5 2 ,4 -2 ,6
15 Фил суяги 1,64 1,64 -
16 Марварид 2,6 2,6 2 ,5 -2 ,8
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17 Кумуш 10;43 10,30 10,4-10,5
18 Қўрғошин 11,33 11,32 11,34
19 Симоб 13,58 13,56 13,5-13,6
20 Олтин 19,05 19,05 19,25

Бундан таш қари, ибн С инонинг ҳаракат турлари ҳақидаги  
фикрлари ҳам берилган.

Ж исмларнинг мувозанати. «Оддий механизмлар» бўлимида 
ибн С инонинг «Меъёрул укул» (Механика) китобининг 
қўлёзмасидан фойдаланилган. Унда оддий ва м уракка б ' 
механизмлардан намуналар кўрсатилган.

Д астурнинг «Модда тузилиши» бўлимида модда тузилиши 
ҳақида Д ем окрит, ар-Розий, Беруний ва ибн Сино таълимотлари 
каби мавзу янгидан киритилган. Уларнинг модда тузилиши ва 
атомистик назариялари ҳақидаги  ишларидан зарурий маълумот 
берилган.

«Иссиқлик ҳодисалари»10 бўлимида Форобий, Беруний ва 
ибн С иноларнинг шу ҳақидаги  фикрлари ҳам янгидан 
киритилган, Ф оробийнинг иссиқлик ҳаракати мавжудлиги 
ҳақидаги  таълимоти, Беруний ва ибн С инонинг жисмларни 
иссиқликдан кенгайиш даги алоҳида хусусияти, яъни сув 
музлаган вақтда ҳаж м ининг кенгайиш и, иссиқликнинг уч хил йўл 
билан узатилиш и, қизиган жисм ларнинг ўзига  яқин жисмларни 
қиздириш и, конвекция ва нурланиш орқали узатилиши ҳақидаги  
фикрлари баён қилинган.

«Товуш ҳодисалари» бўлимида Форобий товуш нинг пайдо 
бўлиш сабаблари, товуш манбаи, товуш тарқатувчи муҳит ва 
қулоқ пардаларининг тебраниши туфайли товушни зшитиш, 
товуш тўлқинлари, товуш частотаси ва тўлқин узунлиги, мусиқа 
товушлари Форобий нотаси ҳақида  ҳам қисқача маълумотлар 
берилган.

«Ёруғлик ходисалари»11 бўлими дастурда (6-синф ) янгидан 
бўлиб, Беруний ва Ибн Синоларнинг ёруғлик ходисалари
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ҳақид а ги  фикрлари киритил ган . Қўлланмада Беруний ва ибн 
С иноларнинг ё р уғл и кн и н г тўғри  чизиқли  тарқалиш и, Ой ва Қуёш 
тутил и ш и ни нг сабаблари, ё р у ғл и кн и н г тезлиги , ё р у ғл и кн и н г 
тўлқин  табиати, линзадан нур л арни нг ўтиш и ва линзадан ўтган 
нурларнинг бир нуқтада тўпланиш и сабабли куйдириш  хоссасига 
эга бўлиши, кўз, кўзн ин г тузилиш и ва кўзда та сви рни нг ҳосил 

бўлиш сабаблари, тўр  пардада тасвирнинг ҳосил бўлиши каби 
кўп гин а  иш ларнинг қисқача баёни берилган.

VII СИНФ
Янги ўқув дастурининг биринчи  бўлими «Электр зарядлари, 

Электр майдони» деб номланиб, ж исм ларнинг электрланиш и, 
электр ҳодисалари ҳа қи д а ги  Беруний ф икрлари12, деб
бош ланади. «Чақмоқ ва м ом ақалдироқ. Яшин қайтаргич . 
Табиатдаги  электр ҳодисалари ҳа қи д а ги  ибн Сино қараш лари»13 
деб якунланади. Берунийнинг қаҳрабодан таш қари, кўп гин а  
ж исм ларнинг электрланиш и, электрланган ж исм ларнинг ўзаро 
таъсирига ои д  айтган ф икри, кузатиш  ва тажрибалари ҳақида  
маълумотлар бериш кўзда тутилган . Ш унингдек, дастурдаги  ибн 
С и нони нг яшин ва м ом ақалдироқ ҳодисалари ҳа қид а ги  
ф икрлари ҳам янгидан кири ти л ган . Бу масалаларни ўр ганиш да  
ибн С и нони нг (Табиат) «Физика» китоби, «М ом ақалдироқ 
сабабларининг баёни» ҳа қи д а ги  рисоласи, айниқса, м уҳим дир . 
Бу рисола етти қисм дан иборат бўлиб, унда  чақм оқ ва 
м о м ақа л д ироқн ин г пайдо бўлиш сабаблари бир мунча ке н гр о қ  
баён қилинади . Биринчи бўлимда м ом ақалдироқ пайдо 
б ўл иш ининг етти сабаби баён этилган. Тадқиқотчи  қўлланмасида 
ибн С и н о н и н г ана шу ки то б и н и н г қисқача баёни келтирилган.

Д астур ни нг «М агнит майдони» бўлими «Магнетизм 
ҳа қи д а ги  дастлабки маълумотлар»14 деб бош ланади. Қўлланмада 
бу м авзунинг баёни ёритилган вақтда Беруний м агнит (м иғнотис)
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ҳа қи д а ги  ф икрлари, яъни м агнитл арнинг турлари, м агнит 
м айдони, м агнит қутб л а р и ни нг қарам а-қарш и хоссалари ва 
ул арн ин г ўзаро таъсир кучлари, бир хил қутбларнинг ўзаро 
итарилиш и ва қарам а -қарш и  қутбларнинг тортилиш и, темир ва 
пўл атнинг м агнит хоссаларидаги  ф арқли томонлари ҳақид а ги  
амалий тажрибалари, ш ун ин гд е к, м агнитларнинг ўзаро таъсир 

кучларининг м агнит массасига ва оралиқ м уҳитга  ҳам 
бо ғл и қл и ги , яъни ҳ о зи р ги  атамалар билан атаганим изда м агнит 
м айд о ни н и н г кучланганлиги  ҳақид а ги  ҳақида  маълумотлар 

берилган.
VIII СИНФ

Д астур ни нг «Д инам ика асослари» бўлимида «Н ью тоннинг 
1,11,111 қонунлари, Бутун олам тортилиш  қонуни», «О ғирлик кучи», 
«Вазнсизлик» ҳақид а  туш унча бериш кўзда тутилган . Бизнингча, 
дастурдаги  ана шу масалалар ҳақид а  ўқувчиларга туш унча 
берилган вактда Беруний ва ибн С иноларнинг шу масалага оид 
ф икр ва м улоҳазаларини ўқувчиларга гапириб  бериш ҳар 
ж иҳатдан  зарур ва фойдали бўлиб, ёшларни ватанпарварлик 
руҳида  тарбиялаш да м уҳим  омиллардан ҳисобланади.

Қўлланмада Беруний ва ибн С иноларнинг о гирлик кучи, 
о ғи р  ва енгил ж и см л арни нг ҳаммаси Ернинг м арказига  тортилиб 
туриш и, ш унингдек, о ги р л и кн и н г Ернинг турли географ ик 
кенгликларида  турлича бўлиш и, экватордаги  ж и см ни нг о гирлиги  
қутбдаги  о ғиликдан  кам роқ бўлиш сабабалари, фазодаги 
жисмлар вазнсизлиги каби ҳодисал арнинг сабаблари ҳақида  
айтган ф икрлари берилган.

Бундан таш қари, Галилей ва Н ью тонларнинг хизматлари 
ҳам улуғланиб, асло камситилмаган холда Беруний ва ибн 

С иноларнинг: инерция, куч, о гирл ик ва тезлик орасидаги
богланиш , ж исм ларнинг ўзаро таъсири ҳақид а  қарашлари 
тў ғри сид а  ҳам маълумотлар берилган. Чунончи, динам икан ин г 
иккинчи  қонуни  Ибн С инонинг баёнида қуйидагича
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иф одаланади: «Иккита шар олгин , бу ш арларнинг катталиклари 
ҳар хил бўлса ( m i ва mz), сабаб (куч) бир хил бўлган вақтда 
ул арн ин г оқибатлари (тезлик ёки тезланиш ) ҳар  хил бўлади 

(Изоҳлар бизники).
Биринчи шар иккинчисидан  неча марта катта бўлса, ун и н г 

оқибати иккинчи ш арга нисбатан шунча марта кичик бўлади ёки 
аксинча, биринчи шар иккинчи  шардан неча марта кичик бўлса, 

у н и н г  оқибати иккинчи  шардан шунча марта катта бўлади» деб 
тариф лайди. Ибн Сино сабаб деб кучни, оқибат деб ҳо зи р ги  
атамада тезликни кўзда тутади. Ибн С и н о н и н г ю қори даги  
сўзларини умумий ҳолда қуйидагича  ифодалаш мум кин. Куч 
ўзгармас бўлганда тезлик массага тескари пропорционал  бўлади. 
Ибн С инонинг таъриф ини 3 -р а с м д а  қуйидагича  ифодалаш 
м умкин.

З-расм

А ллом аларим изнинг бу ажойиб каш ф иётларини ўқувчиларга 
назмий баёни орқали етказиш уларда ф изика ф анига бўлган 
қизиқиш ларини  орттириш  билан бирга  ф ормуладаги катталиклар 
мазмунини чуқур  англаш ларига ва аж додларим изга  бўлган 
ҳурм ат ва эъ тиқодларининг кучайиш ига ёрдам беради.

Д и н а м и ка н и н г и ккинчи  қонуни

Ҳар жисм ки , б ордир  ун и н г моддаси,
М одд асининг м и қд о р и д и р  массаси.
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Ҳаракатда ҳар  бир жисм зарраси,
Каттами у ё кичик барчаси.
Ҳ аракатнинг б ордир  билсанг сабаби,
Шу сабабдан ўзгаради  тезлиги .

Ўзгартирса ҳар  сония тезлигин,
Ана ш унга айтилади тезланиш .
Тезланиш нинг кўпл и ги н  ё озлигин ,
Билмоқ бўлсанг керак яна изланиш.
Тезланиш дер, сабаб м енинг қувватим,
Катта м иқд ор  « т » -6 и л с а н г  м енинг душ маним.
Билмоқ бўлсанг, бу сўзларнинг баёнин,
Я ш иринган ҳарф ларда мазмуни.
Ҳамдлар бўлсин И соқ билан С инога,
Янаул ким Берунийдек устозга.

Ж исм ларнинг о ғи р л и ги , о ғи р л и к  кучи ва вазнсизлик ҳақида  
туш унча берилган вақтда Б ерунийнинг қуйи д а ги  фикрларини 
ўқувчиларга  туш унтириб  бериш керак. Абу Райҳон Беруний 
айланма ҳаракат қилаётган жисмларда ж и см ни нг чизиқли 
тезлиги  турли нуқталарда (ш арсимон ж исм ларнинг турли 
кенгликларида) турлича бўлиш ини алоҳида қайд  қилиб ўтади. 
Жумладан, у Ернинг экватор қисм идаги  тезлигини  қутбга яқин 
ж ойлардаги  нуқталарнинг тезликларидан о р ти қр о қ  бўлишини 
алоҳида  эслатиб, бундай дейди: «Айнан бир ж исм нинг
экватордаги  вазни қутбдагидан  кам роқ бўлади. Бунинг боиси 
ш ундаки, Ер экваторни нг ҳаракат тезлиги  қутбга  нисбатан 
о р ти қр о қд и р . Бундан таш қари, сувнинг ю қоридан пастга қараб 
оқиш и, сув заррачаларининг Ер м арказига яқинлаш уви туфайли 
сод и р  бўлади. Ана шу зикр  қилинганларга  асосланиб, фалакдаги 
жисмлар ҳам узоқл и ги  ва айланма ҳаракати сабабли қушлар каби 
учиб юриш и ҳа қи қа т га  я қи н р о қд и р . «Демак, Е рнинг экватор 
қисм и д аги  ж и см ни нг тезлиги  қутбдагисидан  каттароқ бўлгани ва

23



Ернинг тортилиш и майдонидан узо қр о қд а л и ги  сабабли 
фалакдаги жисмлар ўз о ғирликларини  йўқотиб, вазнсизлик 
ҳолатида бўлиш ини баш орат қилади. Бу ҳодисани 
ф азогирларнинг фазовий кема ичидаги ҳолатлари мисолида ҳам 
кўриш им из мумкин».

IX синф
Физикадан қабул қилинган  янги ўқув дастурига  а) «Коинот 

физикаси»; б) «О лам нинг физик манзараси» номли бўлимлар 
янгидан киритилиб, уларга 12 соат ажратилиб, куйидаги  
масалалар киритилган .

Коинот физикаси (1 0 соат)
Коинот тузилиш и ҳа қид а ги  тасаввурлар. Ю лдузлар осмони. 

Юлдуз туркум лари, Е рнинг ўз ўқи  атроф ида айланиш ига 
далиллар. Кеплер қонунлари.

Қуёш нинг йиллик кўринм а ҳаракати. Э клиптика. Ернинг 

Қуёш атроф ида айланиш ига далиллар.
О йнинг ҳаракати, фазалари ва даврлари. Қуёш ва Ой 

тутилиш и. Вақтни ўлчаш. Тақвимлар.
Қуёш системаси. Сайёралар ва ул арн ин г йўлдош лари. 

Кометалар, метеорлар ва метеоритлар. Галактикам изнинг 
тузилиш и ва ривожланиш и ҳақид а  ҳо зи р ги  замон 
дунёқараш лари.

А строном ик та д қи қотл ар . У л уғбекни нг астрономия мактаби 
ва ун и н г ф аолияти.15

О лам нинг ф изик манзараси (2 соат).
Оламни билиш ва жамият та раққи ёти д а  ф изиканинг 

аҳамияти. Ҳ озирги  замон физикаси ва те хн и ка си н и н г 
тараққиёти . Ф изика ва техника  соҳасида Ўзбекистонда олиб 
борилаётган илмий ишлар ва ул арнинг амалий аҳамияти.

15 Ўша ерда. 99 -бет.
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И қти со д и ё тн и н г бозор муносабати ш ароитида ил м и й-техни к 
ривожланиш . Такрорлаш  (4 соат). Экскурсия (2 соат).

Умумтаълим м актабларининг 9 йилга келтирилиш и ва 
м устақи л л игим и зн ин г шарофати билан «Физика» курсида 
М арказий Осиё олим ларининг астрономия ф анига оид  буюк 
каш ф иётларини ҳам инобатга  олган ҳолда астрономиядан 
бош ланғич маълумотларни киритиш  зарурати пайдо бўлди.

Бироқ ҳали 9 -си нф  ўқувчилари ёш ва билим захираларига 

мос бўлган М арказий Осиё олим ларининг буюк кашфиётларини 
ҳам очиб берадиган дарслик ёки услубий қўлланмалар йўқ. 
Мавжуд 11 -синф л арга  мўлжалланган дарслик, қарийб  70 йил 
м уқаддам Б .А.Воронцов-Веляминов том онидан ёзилган. Унда 
Ш а р қн и н г буюк алломалари ҳақид а  ҳеч нарса дейилмаган. 
Ш унингдек, атеизм ва косм ополитизм  руҳи а н қи б тур а д и .

Б.А.Воронцов-Вельяминов дарслиги  умумий тушунчалар 
сақланиб ва европалик олим л арнинг иш ларини мутлақо 
камситмаган ҳолда осиёлик, ш унингд ек, М арказий Осиё 
аллом аларининг ҳам бую к кашфиётлари билан ўқувчилар ва 
ўқитувчиларни таниш тириш га  ҳаракат қил и нд и . Чунончи, 
А р и ста р хн и н г қуйидаги  сўзлари гелиоцентрик таълимотига 
тўл и қ  жавоб бермаса ҳам гелиоц ентрик таълимоти томон 
қўйил ган  илк бор қадамлардан ҳисобланади: «Ер ёлғиз ўз ўқи 
атроф ида айланиб қолмай, балки Қуёш атроф ида ҳам ҳаракат 
қилади. Қуёш ва юлдузлар қўзғалм асдир. Қуёш сф еранинг 
м арказида бўлиб, сферада эса юлдузлар туради» д ей д и . Демак, 
у н и н г  ф икрича, Қуёш ва юлдузлар қўзғалм асдир.

Е рнинг ўз ўқи  атроф ида айланиш ини, Ернинг шаклисиз 
Tfl^caBByp қилиб бўлмайди. ^ р н и н г  ^иарсимон эканлигини  
билганим издан сўн ггин а , у н и н г  -уз ўқи  атроф ида айланиш ини 
тасаввур қила оламиз. Қадим замонлардо бу масалада тур л и - 

туман қараш лар бўлга^. Беруний Е рнинг шакли ҳақида : «Ер 
юмалоқ бўлм аганида ^д а м л а р  яш айдиган жойлар кенгламаси
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географ ик м интақаларга ажралмас, ёз ва қиш , кеча билан 
кундузнинг давом ийлиги  ўзгармас, ёри тгичл арнинг уф ққа  
нисбатан вазиятлари ва суткалик йўллари ҳо зи р ги д е к  кўриниш да 
бўлмас эд и » -д е й д и . Беруний Ернинг ш арсимон шаклда 
эканлигини  тасдиқлаш  билан кифояланмай, уни  тўлароқ тасаввур 
қилиш учун 995 йили 22 ёшида ж аҳонда  биринчи бўлиб, 
глобусни ясади. Ундан ш аҳарларнинг географ ик координатлари 

ва масофаларини аниқлаш да фойдаланилди.
Беруний (Америка) Ғарбий ярим шарда ҳам қур уқл и кн и н г 

мавжудлиги ҳақид а  ф икр юритиб, бундай деб ёзади: «Эҳтимол, 
ер чоракларидан бўлган икки  чорак қуруқл икка  диаметрал 
қарам а-қарш и бўлган қуруқлик бордир. Ш унингдек, сув остида 
кўмилиб қолган бош қа икки  чорагини ҳам б и р -б и р и га  диаметрал 
қарам а- карш и бўлиши зарурдек кўрин ад и» -д еб  Америка 
қитъасини 1 ООО йил олдин башорат қилган экан.

Н.Коперник Европада биринчи бўлиб, ў зи н и н г қуйидаги  
ф икрларини м айдонга  таш лади. У н и н г ф икри ва кузатиш ларига 
кўра олам м арказида Қуёш туради. Сайёралар Қуёш атроф ида 
айланади Ер эса учинчи сайёра эканлигини  аниқлаш  билан бирга, 
ун и н г ўз ўқи  артроф ида айланиш ини ҳам айтиб ўтади. 
Н .Коперникнин г бу кашфиётлари чиндан ҳам Европа фани 
тарихида  инқилобий  бурилиш бўлди.

Н .Коперникдан кейин ун и н г таълимотини ёқлаб чиққан  
Г.Галилей, Ж ордоно Бруно каби олимлар черков том онидан 
тазйиққа  учраб, қа тти қ  жазоландилар.

Яқин Ш арқ ва Ўрта Осиё мамлакатларида эса дунёни илмий 
туш униш  Европага нисбатан анча илгари бош ланган эди. Шу 
нарса характерлики , Ислом дунё сини нг муқаддас ки то б и - 
«Қуръони карим»да Ер ва осмон ж исм ларининг ҳаракати ҳақида  

шундай дейилган:
«Қуёш қа р о р го ҳи  сари ж орий бўлур. Бу қудратли ва 

билгувчи зо тн и н г та қд и р и д и р . Биз Ойни ҳам токи  у эски (хурмо)
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бутоғи  каби бўлиб (эгилиб ҳилол ҳо л и га  келиб ) қолгунича  бир 
неча манзилга белгилаб-тайинлаб  қўйганд ирм из. На Қуёш учун 
О йга етиш м ум кин бўлур ва на кеча кундуздан ўзгувчидир, 
барчалари (Қуёш, Ой ва юлдузлар) фалакда сузиб юрур («Ёсин 
сураси» 3 8 -4 0 -о я тл а р ). «Ёки сиз то ғларни  кўриб, тек қотиб 
турибди , деб ўйлайсиз. Ҳолбуки, улар ҳам ҳудди  булутлар 
ю ргандек ю радилар. Бу барча нарсани пухта қилган  зот -  Аллоҳ 
ҳунаридир»  («Намл» сураси, 88 -оят).

О йга эса хос манзилларни белгилаб қўйганм из ёки 
барчалари фалакда сузиб ю ради, дейилиш и ҳозир ги  атамалар 
билан атайдиган бўлсак, ф алакдаги барча жисм ларни: Қуёш 
ти зим идаги  барча сайёраларни, ш унингдек, Е рнинг ҳам 
ҳаракатда эканлигини  қайд  қилиш  билан бирга, уларнинг ҳар 
б и р и н и н г ҳаракат йўллари, яъни орбиталарининг алоҳида- 
алоҳида эканлигини  англатади.

Е рнинг ҳаракдти масаласи Европада, ҳатто XVII асрларда 
ҳам қанчадан-қам ча жанжалларга сабаб бўлгани ҳолда «Қуръони 
карим»да бундан қарийб  бир ярим м и н г йил илгари айтиб 
қўйилгани  ва буюк ватандош алломаларм изнинг дунёни илмий 
асосда туш униш га  қаратилган илмий баш оратлари ҳар  қанча 
м ақтовлардан ҳам ю қори туради.

Беруний Ернинг Қуёш атроф ида айланиши ҳақида  «Ернинг 
ўзи Қуёш атроф ида айланади десак, нима ман қилади. 
А строном ик кузатиш ларимиз ҳам буни рад қилм айди»-деб  
ёзади. «Сайёралар Қуёш атроф ида айланадилар, деганда  буни 
айнан айлана ш аклида деб туш унм аслик керак. Сайёралар Қуёш 
атроф ида бир марта айланиб чи ққа н и д а  икки  марта Қуёшга 
яқинлаш иб, икки  марта Қуёшдан узоқлаш ади»1 -  деб қайд  
қилади. Б ерунийнинг бу мулоҳазаларини кейинчалик XVII асрда

1 Ш арипов А. Великий миспитель Беруни -Т .:У зб екистан ,1972 .-С тр . 2 0 -2 1 . ва Бери А. 
Краткая история А строном ии. М .-Л .,1 9 4 6 .-  Стр 161.
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буюк немис олими И оганс Кеплернинг ажойиб қонунлари билан 
узил -кесил  исботланиб, тасдиқланди ва янада ривож лантирилди.

Чағм иний Берунийдан кейин биринчилардан бўлиб, ў зи н и н г 
узок йиллик кузатиш ларидан келиб чиққан  ҳолда ф аслларнинг 
алмаш иниш и ва кунларнинг узайиб, қисқариб  туриш  сабабини, 
Е рнинг ш арсим онлиги, Ер ў қ и н и н г  о ғм алиги  ва э н г  м уҳим и -  
Е рнинг Қуёш атроф ида айланиб туриш и, ш унингд ек, 
сайёраларнинг Қуёш атроф идаги айланиш йўллари 

(орбиталари)нинг а л оҳи д а -ал оҳи д а  эканини  қайд  қилган. 
Ч ағм иний (XII-XIII аср): «Ернинг Қуёш атроф ида айланиш идан 
фасллар ҳосил бўлади М енинг кузатиш ларим ҳам Б ерунийнинг 
айтган ф икрларини тасдиқлайди»1 -  деб ёзади.

Куёш ва Ой тутилиш и хакид а  Беруний Ой ва Қуёш тутилиш и 
ҳодисаси ҳақид а  қуйидагил арни  ёзади. «Қуёш ти зим ид аги  ҳамма 
сайёралар совуқ ҳолатда бўлиб, ўзидан ёруғл ик чиқарм айди, 
ф ақат Қуёшдан келаётган нурларни қайтаради, холос. Ш унинг 
учун ул арн ин г шакллари ш арга яқин бўлганлиги  сабабли 
ф азодаги соялари конуссим он бўлади. Ой Ерни атроф ида 
айланаётганлиги  сабабли Қуёш билан Ернинг орал и ғи га  туш иб 
қолган  вақтда Қуёш нури Ой билан тўсилиб қолиб, Қуёш 
тутилиш и рўй бериши мумкин. Соядан четроқда  яшовчилар 
Қуёш нинг қисман тутилиш ини кузатадилар. Қуёш билан О йнинг 
орасига  Ер туш иб қол ганда  Ой Ернинг соясига кир ган  бўлиб, 
Қуёшдан нурни бевосита ололмайди. Бунда Қуёш нур ларининг 
қизил қисм и Ер атмосф ерасидан қайтган вақтда Ойни қизил 
нурлар билан ёритади. Ш унинг учун Ой тутилганда  у тўқ  қизил 
рангда кўринади. Ой ва Қуёш тутилиш ини Беруний қуйидагича 
изоҳлайди: «О йнинг тутилиш ига  сабаб у н и н г  Ер соясига
кири ш и д ир . Қуёш тутилиш и Ой билан Қ уёш нинг биздан 
тўсилиш идир . Ш унинг учун О й ни нг қорайиш и Ғарб том ондан

1 Чағм иний. «Мулохосфай Ҳайъатул Басита» номли қўлёзм асининг 5 -7  бетлари (Кўлёзма 

Беруний номли Ш арқш унослик институтида сақланм оқда ).
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бош ланмайди ва Қ уёш нинг тутилиш и Ш арқ томондан 
бош ланмайди.

Е рнинг сояси д арахт сояси сингари  чўзилган бўлади. Ой 

Қуёш га нисбатан 180° узоқл и кд а  бўлганда ва у Е рнинг орбита 
те ки сл и ги га  яқин бўлса, Ернинг сояси ичига киради ва тутилади. 
Энг аввал у н и н г  Ш арқ чети сояга те гиш ади . Қуёш тутилиш и 
олдидан Ой Ғарб том ондан келиб, бир парча булут 

беркитгандек, уни (Қуёш ни) беркитади. Турли жойларда 
беркиладиган сатҳи турлича бўлади. Аммо Қуёш нинг 
беркитувчиси катта эм асдир. О йнинг беркитувчи сояси 

каттадир».1
Қўлланмада, ўқув  дастурида кўзда тутилган Коинот 

тузилиш и ҳақид а  тасаввурлар, юлдузлар осмони, юлдуз 
туркум лари, Ернинг ўз ўқи  ва Қуёш атроф ида айланиши ҳақида ги  
қадим ги  ва ҳ о зи р ги  замон қарашлари Коперник ва 
Кеплерларнинг қонунлари, Қуёш ва Ой тутилиш и ҳақид а ги  
маълумотлар берилган. Ўқув дастурида тақвимлар ҳақида 
туш унча бериш талаб қилинади. Бу масала М арказий Осиё 
халқлари учун, айниқса , м уҳум дир. Чунки бизда мелодий йил 
ҳисобидан таш қари, ҳи ж р и й  қамарий, ҳи ж ри й  шамсий, мучал 
каби йил ҳисоблари қўлланилиб келинган. Ҳ озирда ҳам диний 
маросимлар ана шу тақвим лар билан ҳисобланади. Ш унинг учун 

қўлланмада тақвим ларга  анча ке н гр о қ  ўрин берилиб, бир йил 
ҳисобидан иккинчи  йил ҳисобига  ўтиш учун й ўл -й ўр и қ  ва 

маш қлар берилди.
Булардан таш қари, галактикам изнинг тузилиш и, Қуёш ти зи - 

ми, сайёра, метеор ва метеорит, астероид, кометалар ҳақида  ҳам 
маълумотлар берилган. А строном ик тадқиқотл ар , У луғбекнинг 
астрономия мактаби ва у н и н г  фаолияти каби мавзуга астрономия 
ф анининг Улуғбеккача бўлган аҳволи, ундан олдин ўтган 
олим ларнинг Улугбек мактаби фаолиятига таъсири, ш унингдек,

1 Беруний. «Китоб ат таф ҳим лиаваили синоати ат танжим» 1 02 -1  04 ва 213-21  5 -  бетлар
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Улуғбек мактабида фаолият кўрсатган алломалардан Румий, 
Коший, Али Қушчи каби алломаларнинг иж одий  фаолиятларига 
/л у ғб е кн и н г Астрономия м актабининг таъсири ҳақида  ҳам 
зарурий маълумотлар берилди. Булардан таш қари, Қўлланмада 
Vlyco Хоразмий, Аҳм ад Ф арғоний, ибн Сино, Умар Чағминий ва 
/л уғб екл арни нг астроном ик жадвалларидан намуналар берилди.

Ер айланаси узунлигини  аниқлаш  масаласи қадим 
замонлардан маълум бўлса ҳам уни т о ғ  перпендикуляри орқали 
/лчаш усули яқин вақтларгача Берунийга нисбат бериб келинар 
эди. Бизнинг изланиш имиздан маълум бўлишича, бу масала 
Берунийдан олдин А ҳм ад  Ф арғоний ва у н и н г  сафдоши ҳамда 
ш огирди М арврудийларнинг ўлчаш иш ларида ҳам қўлланилган 
экан. Бу масалага аниқлик киритиш  учун қўлланмада 
Ф арғонийнинг ўлчаш усули ҳам кўрсатиб ўтилди. А строном ик 
<узатишларга оид  турли зарурий жадвал ва иловалар ҳам 
берилди.1

i r
4-расм. Астролобнинг кўриниш и  

календари ва унинг чизмаси.
5-расм. Берунийнинг «Астролобидаги 

механик календари». Қўлёзма Пруссия 
Давлат кутубхонасида сакрганади.

' Усмонов Т. «Аҳмад ф арғоний ва байт ул Ҳикма», «Ўқитувчи». 1 998 й. 3 6 -40 -б е тл ар  
ва Беруний «Геодезия» 2 1 1 -2 1 4  бетлар.



Демак, бу усул билан Ер айланасининг узунлигини  аниқлаш, 
Беруний айтганидек, саҳроларни кезиб 1° ли ёй узинлигини 
аниқлаш га нисбатан ҳам аниқ, ҳам қулай экан. Тригоном етрик 
усуллардан ф ойдаланиб т о ғ  баландлигини ўлчаш аввалги усулга 
нисбатан анча қулайдир. Энди чизмадан фойдаланиб, Ер радиуси 
ва айлана узунлиги  қандай ўлчанганлигини  кўриб чиқайлик.

Ш аклда кўрсатилган AB=h т о ғн и н г  баландлиги, ОВ ва OK=R 

Ер радиуси ва бурчак а  ни билганим издан сўнг қуйидаги  
амаллардан ф ойдаланиб, Ер радиуси ва айланаси узунлигини 
аниқлаш  қийин  бўлмайди.

hcos а
Ш аклдан: R =  келиб чиқади.

1 -C O S  a
Ер айланаси узунлигини топиш  учун 

Беруний бундай дейди. Ер айланасининг 
узунлигини  топиш  учун ҳамма ҳолларда 
ҳам шу- топилган  топилмани, яъни 
радиусни иккилантириб, 22 га
кўпайтириб , ҳосил бўлган кўпайтмани 
7 га  бўл. Ш унда сен ўлчаган бирликларда 
Ер айланасининг узунлиги келиб чиқади. 
Ш ундай қилиб, Беруний айтган амал- 

ларни бажарсак, L = 2 ^R  ни, яъни айлана узунлигини ҳисоблаш 
ф ормуласини ҳосил қиламиз. Бунда:

22
  =3 ,14

7
... ( л)  ни иф одалайди. Демак, Б ерунийнинг қайд қилиш ича, б> 
усулдан фойдаланиб, Берунийдан олдин Маъмун академиясидаги 

Ф арғонийлар бош чилигида бу ишлар бажарилган.
Умар Ҳ айём нинг ва бош қа алломаларимизнинг тақвими 

ҳақид а  ҳам маълумотлар берил ган .1

1-Великие учёные Средней Азии и Казахстана» изд. «Казахстан» Алма-ата. 1 9 6 5 .Стр 
1 3 0 -1 3 1 .
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Чағминий ҳам Беруний ва ибн Сино каби қом усий олимдир. 
Умар Чағминий асарлари ҳали жуда кам ўр гани лганли ги  сабабли 
[8], [24] дарсликка  қўш имча ва ўқув  қўлланмаларда анча ке н гр о қ  
маълумотлар берилди. Ч а ғм и н и й н и н г физика, математика, 

астрономия в а ти б  қонунларига  тегиш ли ишлари м ақтовга лойиқ.
Ибн С и нони нг географ ик кенгламаларни аниқлаш  усулини 

беруний жуда ю қори  баҳолайди. Қўлланмада бу ҳа қд а  ҳам 

маълумотлар берилган.
Қозизода Румийнинг катта хизматларидан бири 

Ч ағм и ни й нинг астрономияга ои д  «Мулоҳасфаи Басита»1, 
«Арифметика» ва «Синуслар» каби китобларига  шарҳлар ёзган. 
Румий 1429 йили Улугбек ж адвал ининг тугалланиш и арафасида 
вафот этди. У лугбекнинг астроном ик жадвалини якунлаш у н и н г  
суюкли ш огирд и  Али Қўшчи (1 4 0 2 -1 472 )га  насиб этди. 
У л угбекнинг расадхонаси ва астрономия мактабида у н и н г  
раҳном алигида ишлаган аллом аларнинг қисқача ҳаётлари, 
ижодий фаолияти ҳақида  зарурий маълумот ва жадваллар 
келтирилган. Улугбек «Зиж»и ў зи н и н г илм ийлиги  ва ан иқл иги  

билан ажралиб туради.
У лугбекнинг ш огирдларидан яна бири Жамшид ал-Кош ий  

бўлиб, ўнли касрларни Симон Стевиндан 1 50 йил олдин, Ньютон 
бином ини Ньютондан олдин, тўртинчи  даражали натурал сонлар 
қаторини Ф ермидан олдин, тўртинчи  даражали тенгламаларни 
ечиш усулларини Ф ерреридан олдин, ш унингдек, Руффининг 
илдизлар ҳа қи д а ги  каш ф иётини ундан олдин кашф қилиб  қўйган  
буюк аллом адир.2 Ўрта Осиёда яшаб, иж од  қилган буюк 
алломаларимиз ва уларнинг жаҳонш умул каш ф иётларини санаб 

ад о ги га  етиб бўлмайди.
Айниқса , д унё га  ў зи н и н г газаллари билан маш ҳур бўлган

1 Қозизода Румий. Комментарий на Компендный А строном ии Ч агм иний-Т.:Ф ан, 

1993. (перевод П.Г. Булгакова)
2 -Великие учёные Средней Азии и Казахстана» изд  «Казахстан» Алма-ата.. 1 965 

Стр.1 79 -1  80.
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яна бир бобокалонимиз З аҳиридд ин  М уҳаммад Бобурнинг ўз 
ўғли  Хум ою нга бағиш лаб ёзган математика ва астрономияга оид 
китоби қим м атлидир. Бобурнинг бу қўлёзмаси м уқаддимадан 
таш қари, астрономия, ерларни ўлчаш (геометрия), ариф метика 
қоидаларига  бағиш ланган бўлиб, у н и н г  қўлёзмаси Теҳрон 
дори л ф унун ин ин г кутубхонасида сақланм оқда.

А ж д од ларим изнинг ум м ондек беқиёс илмий ва маданий 
бойликларини ўрганиш  ш арқш унос олимларимиздан бир неча ўн 
йиллиб изланиш ва та д қи қо т  ишдари олиб бориш ни тақозо  
қилади.

Ҳимояга қўйилаётган «Физика ўқитиш да  М арказий Осиё 
олимлари меросидан ф ойдаланиш» -  учун тавсия қилинадиган 
диссертациянинг биринчи ва иккинчи  қисм ида асосан ф изикадан 
қабул қил инган  ўқув дастуридаги  ватандош -ларим изнинг физика 
ва астроном ияга оид иш ларидан даре жараёнида фойдаланиш 
ҳақид а  тавсиялар берилган. Учинчи қисм и ҳақида  ҳам қисқача 
маълумот бериш лозим кўринади . Ўқув-услубий иш ларнинг 
амалий маш ғулотлардан таш қари, синфдан таш қари 
маш ғулотлар ёрдам ида ўқувчиларга  етказиш ҳам катта 
тарбиявий аҳам иятга эга бўлиб, у ҳи м о я ни нг 3 қисми шу 
йўналиш га бағиш ланган. Бу йўналиш да тадқиқотчи  том онидан 
аж д од л арни нг илмий мероси, улар ҳақида ги  тарихий  
ахборотлар назмий рисола, синф дан таш қари маш ғулот учун 
саҳна асари-ш еърий драма ёзилган бўлиб, у Тош кент ш аҳридаги  
40, 41, 64, 141, 169 мактабларда ўз вақтида саҳналаш тирилган. 
Бу асарда ф изика ва астрономия фанларига оид  улуғ 
алломаларимиз Беруний, ибн Сино, М асихий, ибн И роқ Мансур, 
Ас-С аолибий, Абу Хайр Хаммор орасидаги  мунозаралари шу 
вақтда маш ҳур бўлган Маъмун Академ иясида илмий-ф алсаф ий, 
д и ни й , тарбиявий бахсларга асосланган. Шу илмий изланишлар 
услубини та д қи қотчи  ўзи н и н г назмий драм атик асарида етарлича 
ёритган  ва у н и н г  матнидан айрим парчалари иловада
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келтирилган. «Абу Райҳон Беруний ва Маъмун академияси» деб 
аталган рисоласи чоп этилган. Рисолада ўқувчиларни буюк 
аж додларим изнинг физика, астрономия ва бош қа соҳаларга 
тегиш ли мерослари билан синф дан таш қари олиб бориладиган 

ишларда таниш тириб  бориш  кўзда тутилган . Ундан ф изика 
тўгарагид а , мавзуий кечалар, конф еренция, «Қувноқлар ва 
зукколар» беллашувида ва ф изика олим пиадаларида 
ф ойдаланиш мақсадга м увоф иқдир. Рисола назм ва насрда 
ёзилган.

Рисоланинг биринчи қисм ида  асосан Абу Райҳон Беруний, 

Ҳоразм ш оҳи Маъмун I ва II, Берунийни ўз тарбиясига  олган 

устози ибн И рок Мансур, ас-С аолибий, Абу Хайр Ҳаммор, 
М асиқий, ибн Сино каби алломалар ва улар орасида бўлиб ўтган 
илмий, фалсафий, диний, тарбиявий бахс-м унозарал арнинг бир 
қисми ўқувчиларга қизиқарли  бўлиши учун назм билан баён 
қили нган . Қуйида Беруний, ибн Сино ва бош қа алломалар 
орасидаги бахслардан айрим парчаларни келтирамиз.

И ш тирок этувчилар:
Ш оҳ, М аъ м ун -45 -50  ёшларда;
Беруний 43 ёшда ;
ибн Сино 36 ёшда;
Абу Самад 5 5 -6 0  ёшларда;

Ал М асиҳий 5 0 -6 0  ёшларда;

ибн И рок 5 0 -6 0  ёшларда;
Али Аббос 5 5 -6 0  ёшларда;
Абу Ҳасан Хаммор 5 5 -6 0  ёшларда;
Мансур Саолибий 5 0 -6 0  ёшларда;
Сарой аҳллари ва толиби илмлар.
Сухандон: Қадимий Урганч шаҳри 1016 м илодий (394 

хиж рий  шамсий) йил. Д ониш м андлар уйи. Бугун одатдан 
таш қари гавжум. Донолар уйида  етук алломалар, уламою 
ҳаким лар тўпланиш ган. Ҳар ким ўз мансаби ва дараж аларига
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қ а р а б  ж о й  о л га н . Б у гу н ги  а н ж у м а н н и  а л л о м а л а р  с у л т о н и  А б у  

Р а й ҳ о н  Б е р у н и й  о л и б  б о р а д и .

А н ж у м а н  ку й  ва м у с и қ а  с а д о л а р и  б и л а н  б о ш л а н а д и . Б е р ун и й  

и ш о р а с и  б и л а н  м у с и қ а  т ў х т а й д и .

М аъмун савол бош лад и : 

-« Н ечун  баъзи ж о йл ард а , 

О йлаб Қуёш бо тм а й д и .

Бу си н о а т қаерда?»
-Ж авоб  б ерсин Б еруний, 

Д е д и , устоз М асихий . 

Б еруний:

-«Б у са в о л н и н г жавоби, 
М уш кул л а р н и н г м уш кул и , 

Илм а ҳ л и н и н г  ф икрича ,

Ҳам ф и кр и  ож изим ча , 

Е р н и н г д у м а л о қл и ги ,

Ҳам таянчи й ў қл и ги .
Яна кўп  сабаблар бор,

Ҳам м уш кул ж у м б о қл а р  бор. 

Е р н и н г ўзи Қ уё ш н и н г, 
А тр о ф и д а  айланур ,
Бу ҳали ж авоб  эмас, 

Ж а во бн и нг а д о ғи м а с .

Ўз ў қи  атроф ид а ,
А йл ан ур  Е р н и н г ўзи .

Т ун ҳам кун  д а вом и д а , 

Таянчсиз ё л ғиз ўзи .

Т ўр т  ф а сл н и н г сабабин,

Т ун ҳам к у н н и н г  сабабин, 

А нгл аб  ту ш у н м о қ  учун,

Яна кўп  ж ум б о қл а р  бор. 

Ж ум боқни е чм о қ учун,

Яна м уам м олар бор.

Е р н и н г ў қи  зе н и тн и н г 

Ў тм а га н д и р  устидан, 

О ғи ш л и к бор  ёнбош га , 

Й и ги р м а  уч ярим га . 

О л л о ҳ н и н гқ у д р а т и  бу,

Ҳам ил м у ҳи км а ти  бу. 
Б илсанг кўп  ж ум боқлар  бор, 

Яна кўп  м уш куллар бор.» 

Беруний Қараб ибн С инога , 

Замонаи л уқм о н га ,

Беруний савол берди: 

-« Е р н и н г турл и  ж ойлари, 

Т урл ича  иқл им л ари . 
Бирлари дои м  обод , 

Б ош қаси муз билан банд». 

-Х уса й н  жавоб берди: 

-«С аб аб ин  б ил м оқ бўлсанг, 

М ени с и н а м о қ бўлсанг, 

А йтай  ж авобин сенга, 

Ж инд ек қу л о қ  сол менга. 

З ам ини м из ю м алоқ,
А х и р  эмас яссироқ, 

Н у р н и н г туш иш  бурчаги , 

Ж анубларда каттароқ.

Борми яна саволинг!

Ё б и р о р  эътирозинг?» 
Б еруний:

-« У ш б у  айтган  сўзл а р и нг 

Ч изм ал арда  кўрсатсанг,
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Бўлур эди яхшироқ,
Осон бўлур тушунмоқ. 
Унутмагин кунларнинг, 
У зун-қисқалигини»... 

-«Баъзи бир файласуфлар, 
Айтганлар кўп фикрлар,

Гўё атом бўлинмас, 
Бўлакчамиш бўлинмас. 
Бундай дейиш кулгили, 
Агар билсанг нодонлик. 

Бошқа гуруҳ олимлар, 
Таниқли алломалар 
Б унингзид дин айтмишлар, 

Яна тасдиқ этмишлар. 
Бўлиниши атомнинг, 
Бепоёнмиш, бепоён, 

Мантиқи йўқ бу сўзнинг, 
Нодон айтур, бу аён. 

Чексиз бўлса бўлиниш, 
М оддиюнлик йўқолур.
Бу сўзларга ишониш,
Илм аҳлидин йироқдур. 
Сенинг ф икрингни билсак, 
Қаноат ҳосил қилсак!
-«Эй, дўстим, Абу Райҳон, 
Сўзларинг қилди хайрон 

Бўлинмас эмас атом- 

Арастунинг гаплари.
Яна бўлинар атом- 
Ф оробийнинг сўзлари. 

Чексиз эмас бўлиниш,
Ҳар иккисин сўзлари. 
Беруний:
-Эй, азизим, Ҳусайн, 
Жавобинг чиндан қийин, 
Бўлинмас эмас атом,

Яна бўлинар атом.
Бўшлиқ ичида улар, 

Ҳаракатда бетиним..
Ўзаро таъсир кучи,
Бермас уларга тиним. 
Тафаккур қилиб кўргил, 

Бўшлиқми, ё заррача, 
Қайси бири каттароқ? 
Катта бўлса, қай бири, 
Неча марта каттароқ? 
Масиҳий:
-Бу саволинг мушкулдир, 

М инг йилларнинг иш идир 

-Беруний:

Агар бир колба олсанг,
Ва сув билан тўлдирсанг, 
Ундан ўтган шуълалар, 
Буюмларни куйдирар, 
Сувсиз колбада бу ҳол, 

Кузатилмас, бу не ҳол? 
Ибн Сино:
-Сув ти ниқ ҳамда вазмин, 
Бир жисм шу сабабдан, 
Ундан ўтган шуълалар, 
Ўтган каби линзадан, 
Тўпланиб бир нуқтада, 
Куйдиради бир онда. 
Колба сувдан бўшалса, 

Ҳаво билан алмашса,
Ҳаво сувдек вазминмас, 

Линза каби бўлолмас.
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П ед аго ги к эксперим ент натижалари ва тахлили
Ф изика ўқитиш да  М арказий Осиё олимлари меросидан 

ф ойдаланиш  (IX-XV асрлар) бўйича п е д а го ги к  экспериментни 
ўтказиш дан кутилган асосий мақсад ул а р н и н г қанчалик тўғри  
танланганлиги , ўқувчилар дунёқараш и, билим д оирасининг 
кенгайиш и, дарсларни изчиллик билан ўзлаш тирилиш и, фанга 
бўлган қи зи қи ш н и н г ортиш и, ш унингдек, улар да ватанпарварлик 
ва байналминаллик туй ғул а р и н и н г ш аклланиш ига қанчалик 
ижобий таъсир кўрсатилиш ини аниқлаш дан иборат эди.

Шу м ақсадда п е д а го ги к  эксперим ент Тош кент ш аҳридаги 
40, 41, 64, 141, 169 ва 224-м актабларда , Тош кент вилоятининг 
Т ош кент тум анидаги  33 ва 44-м актабларда, Хоразм вилоятининг 
Урганч ш аҳридаги , Сирдарё вилоятининг Гул истон шаҳар 
м актабларида, ш унингдек, ТДИУ қош идаги  гимназияда физика 
ўқитувчилари билан узвий алоқа боғланган ҳолда олиб борилди.

Ю қорида қўйилган мақсадларни кузатиш 1 9 9 0 -2 0 0 2  йиллар 
давом ида турли м актабларнинг ҳар хил синф ларда турли 
муддатларда олиб борилди.

П ед агогик эксперим ент учун ажратилган ва биринчи марта 
қўйилган тажриба ва назорат синф ларда ўқув  йили давомида 
олиб борилди.

VI синф дан бошлаб қўйилган п е д а го ги к  эксперим ент эса 
VII, VIII ва IX синф ларда тўрт йил давом ида назорат синфлар 
билан бирга  кузатиб борилди. Эксперимент натижаларини 
аниқлаш да қуйидаги  материаллардан ф ойдаланилди:

1. Ў қувчиларнинг дарсдаги  оғзаки  ва ёзма жавоблари.
2. Ў қувчиларнинг дарсдаги  назорат ишлари.
3. Ўқувчилар билан бўлган дарсдан таш қари вақтдаги 

суҳбатлар.
4. Ўқувчиларнинг ф изик кеча, конф еренция ва 

олим пиадалардаги жавоблари.
5. Ўқувчиларнинг ўрта мактабларни битириш да ва олий ўқув 

ю ртларига кириш  им тиҳонларида  олган баллари.

37



б. Ўқувчиларни кузатиш ва уларнинг ф и кр - мулоҳазалари.
Биз қўйилган педагогик эксперимент натижаларини кузатиб 

ва тегишли хулосалар чиқариш да ун и н г тўғрилигини  исботлаш, 
сохта бўлиб қолмаслиги учун фақат ўқувчиларнинг йил 
давомидаги баҳоларини солиштириш билан чекланиб қолмаслик 
мақсадида, ю қорида эслатиб ўтилган бир қанча методлардан 
фойдаландик. Биз педагогикэксперим ент ўтказган Тош кент 
ш аҳридаги 1 69-м актабда 4 та олтинчи синфда (булардан 2 таси 
экспериментал синфлар) ўқувчиларнинг физикадан 
ўзлаштиришлари қуйидаги  натижаларини берди (4 -жадвал).

4 -ж а д ва л

Синфлар Ўқувчилар Баҳолар Чорак Қайси гуруҳ
сони 1 II III IV

Via 40 5 - 1 3 9 Экспериментал
4 16 1 7 20 17 гуруҳ
3 17 19 16 13
2 7 3 1 1

V|6 40 5 2 4 9 1 1 Экспериментал
4 13 16 21 20 гуруҳ
3 20 18 10 9
2 5 2 - -

VI в 38 5 1 2 4 5 Назорат
4 10 9 1 1 12 гуруҳ
3 23 24 21 19
2 4 3 2 2

V r 37 5 3 4 4 6 Назорат
4 8 9 1 1 12 гуруҳ
3 23 22 21 18
2 3 2 1 1

Бошқа синф ва мактаблардаги экспериментларимиз ҳам 
ш унга яқин натижаларини берди. Жадвалнинг таҳлили шуни 
кўрсатадики, экспериментлар учун ажратилган синфлардаги
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ўқувчил арнинг билимларини баҳолаш да озгина  бўлса ҳам баҳо 
нисбати назорат синф ларга нисбатан ажралиб туради. Бироқ ҳар 
қандай синф ларда ҳам баҳолар нисбати табиий равишда ўсиб 
боради. Бизнингча, эксперим ент ўтказилаётган синф лардаги 
баҳол ар ни нг ю қо р и р о қ  натижалар бериши қўйилган 
ги п о те за ни нг тў ғр и  танланиш ига  кўп жиҳатдан боғлиқ.

Бундан таш қари, ҳамма вақт ҳам баҳолар нисбатига қараб, 
айрим ўқувчил арнинг билим доиралари кенгайиш и, фанларни 
қанчалик чуқур , атрофлича изчиллик билан ўрганаётганлигини  
аниқлаб бўлмайди. Масалан, биз кузатган параллел синф лардаги 
аълочи ўқувчил арнинг и кки  нафари аниқ фанлардан VI синфдан 
IX синф гача ф ақат «5» баҳо билан ўқиган .

Дастур материалларини ул арн ин г иккаласи ҳам тўлиқ 
ўзлаш тиради. Бироқ ул а р н и н г ёзма иш ларининг таҳлили 
эксперим ент гур уҳд а ги  ўқувчил арнинг ёзма иш ларидаги 
масалаларни ечилиш ига ва изчиллик билан атрофлича муҳокама 
ю ритиш лари каби кўп жиҳатлари оддий гур уҳд а ги  аълочи 
ўқувчиларнинг ёзма иш ларидан ажралиб туриш и маълум бўлди. 
Шу ўқувчиларнинг олий ўқув  ю ртларига кириш  имтиҳонларидан 
жавоблари ҳам да ўқитиш  жараёнларидаги аҳвол ҳам буни 
тасдиқлади . Шу нарсани алоҳида қайд  қилиш  лозимки, 
мактабларда ўтказилган ф изик кечалар, конф еренция, КВН ва 
олимпиадаларда сценарийдан фойдаланиш қуйидаги  
натижаларни берди:

1. Кечаларимиз жонли ва ж уда қизиқарли ўтди.
2. Ўқувчиларни илмий, адабий ва эстетик жиҳатдан 

тарбиялаш да муҳим омил бўлиб ҳизм ат қилади .
3. Ўқувчилар фан асосларини чуқурроқ ва ке н г доирада 

ўрганиш  учун ўзаро муш оҳада қиладиган  бўлди.
4. Ф аннинг ривожланиш  та р и хи га  кўп р о қ  қизиқадиган  

бўлдилар.
5. Ҳ озирги  замон ф анининг ю туқлари тасодиф ан пайдо 

бўлмаганлиги  ва б ун и н г зам инида ота -боболарим изнинг илмий
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изланишлари ва машаққатли меҳнатлари ётганлигини онгли 
равишда туш унадиган бўлдилар.

6. Ўтмишдаги ақидапарастлик, бидъат ва хуроф от каби 
иллатларга нафрат билан қараш туйғулари шакллана борди.

7. Ўқувчилар ҳозирги  кундаги  фан ва техника  ютуқларида 
жаҳондаги ҳамма халқларнинг маълум даражада улушлари 
борлигини англай бошладилар.

8. Улуғ ватандош ларимизнинг жаҳон илм-ф ани хазинасига 
қўш ган ҳиссалари билан қисман бўлса ҳам таниш иб бордилар.

9. Она-Ватанимиз ва буюк ватандошларимиз, жаҳон 
хазинасидаги илм ий-м аданий меросларни ўрганиш , қадрлаш ва 
ардоқлаб сақлаш нинг аҳамиятини онгли равишда ҳис қиладиган 
бўлдилар.

10. Ўқувчиларда мустақиллик, ижодкорлик қобилиятлари 
шаклланиб ва такомиллашиб борди.

Биз шундай кечаларни ўтказиш да ролларни ижро этадиган 
ўқувчиларга мактаб ф изика-математика бюллетени орқли танлов 
эълон қилдик.

169-м актабдаги  V I-IX  синфларда ўқиётган 296 нафар 
ўқувчидан ролларни ижро этиш истагини билдирганлар 
қуйидагича бўлди:

5-жадвал

Беруний Ибн
Сино

Масихий Ш оҳ
роли

Али
Аббос

Ибн
Ирок,

Бошқа
ролларда

10 6 5 4 2 3 16

Биз сценарийдаги ролларни ижро этиш учун жюри 
аъзоларининг маслаҳати билан истак билдирган ўқувчиларнинг 
юқори балл олган ва яхши маҳорат кўрсатганларни танлаб олиш 
билан бирга қолганларини ҳам рағбатлантириб бордик. Шундай 
кечаларнинг бирида ўқувчиларга қуйидаги  саволлар билан 
мурожаат қилган эдик:

1 .Берунийнинг қайси саволлари сизга қўпрвҳ  маъқул бўлди?
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2 .Ибн С и нони нг ҳамма жавобларидан қаноатландингизми?
3.Ибн С и н о н и н г қайси жавоблари сизга кўпр о қ маъқул 

тушди?
4 .Нима учун Али Аббос ва Ҳамидлар, Беруний, ибн Сино, 

ибн И роқ, М асиҳий, Абдусамад каби олимларни ёмон кўради?
5 .Беруний билан ибн С инонинг савол-жавобларидаги 

табиат ҳодисаларидан қайси бирини шахсан кузатгансиз?
6 .Беруний ва ибн С иноларнинг физика фани 

ривож ланиш идаги қандай ҳиссаларини биласиз?
7 .Беруний, ибн С иноларнинг савол-жавобларидаги 

келтирилган сувли колбаларни қаерларда учратгансиз?
8 .Беруний Қуёш м арказлик таълимоти қачон ва ким 

том онидан фанга киритилди?
9 .Б ерунийнинг сайёраларни Қуёш га яқинлаш иб, го ҳ  

узоқлаш иб туриш и ҳа қи д а ги  таълимоти қачон ва ким томонидан 
фанга киритилиб, узил-кесил  исботланди? Буни ҳозир ги  термин 
билан қандай юритилади?

10 .Б ерунийнинг ф азодаги жисмлар вазнсизлиги ҳақида ги  
мулоҳазалари амалда биринчи марта ким том онидан ва қачон 
космосда синовдан ўтказилиб тасдиқланди?

Бу каби саволларга ўқувчил арнинг жавобларидан 
айрим ларини келтирамиз. Биринчи саволга 169 -м а кта б н и н г 
IX6 синф ўқувчиси Й.Турсунов қуйи даги  жавобни берди: «Мен 
атом заррачаларининг бўлиниш и ҳақид а ги  ибн С инонинг 
жавобларига Б ерунийнинг эътирози келтирилган куйидаги  
ф икрлари, «яъни мени» заррачалар орасидаги бўш лиқ каттами- 
ёки заррачалар каттароқми?» деган масала қизиқтиради , 
айниқса, ҳаяжонлантиради. А хир  у н и н г  бу мулоҳазалари фанда 
фақат XIX-XX асрлардагина маълум бўлдику.

Учинчи саволга шу м актабнинг 1Ха синф ўқувчиси 
М.Комилова куйи даги  жавобни берди: «Менга 17 ёшли ибн 
С инонинг нурни сувли колбадан ўтган вақтдаги синиш и ва
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тўпланиш и ҳақид а ги  илмий тажрибалари, айниқса, таъсир 
кўрсатади.»

Тўртинчи саволга кўпчилик ўқувчилар: «Али Аббос»
ақидапараст, диний  мутаассиб бўлгани учун Беруний, ибн Сино, 
М асиҳий каби олимларни кўра олмасди, чунки улар 
ф анатикларнинг ёлғон ва асоссиз даъволарини рад этади»лар, 
деб жавоб бердилар.

Еттинчи саволга ҳам кўпчилик ўқувчилар: «Телевизор
экранларида» деб жавоб бердилар.

Ю қорида эслатган бош қа мактаблардаги эксперим ентлари
миз ҳам ана шундай яхши натижалар берди. Биз эксперим ент 
ўтказган ю қори д аги  мактабларда ишлаётган илғор ўқитувчилар 
билан бирга  олиб борилган суҳбат ва кузатиш ларимиз ҳам ана 
шундай ижобий хулосалар чиқариш им изга  асос бўлди.

Бундан таш қари, биз ўзим изни нг гипотеза ва 
эксперим ентларим из ҳақида  телекўрсатув ва радио орқали 
эш иттириш лар ўтказиш  билан бирга  «Халқ таълими», «Фан ва 
турмуш», «Сирли олам» ва бош қа журнал ва газеталар орқали 
юздан о р ти қ  мақолалар эълон қилдик. Ш унингдек, Марказий 
Осиёлик аллом аларининг ф изика ва астроном ияга оид  ишлари 
билан ўқувчи ва ўқитувчиларим изни ке н гр о қ  таниш тириш  
мақсадида 1 9 9 2 -1 9 9 4  йилларда 7,8 ва 9 -синф лар учун мавжуд 
дарсликларга илова тариқасида қўш имча дарсликлар чоп 
эттирилди. М актабларда ўтказилган эксперим ент ва 
кузатиш ларимиз бизга  куйидаги  хулоса ва таклиф ларни киритиш  
учун етарли деб хисоблайман.

ХУЛОСА ВА ТАВСИЯЛАР

1. Илмий изланишлар шуни кўрсатдики, М арказий Осиё 
аллом аларининг бизларга мерос қилиб қолдирган  ажойиб 
ихтиролари ниҳоятда қимматли бўлиб, дунё фани аҳам иятига 
м оликдир.
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2. Ўтмишда номлари унутилган аж додларим изнинг физика 
ва астрономия соҳасидаги  ишлари ҳам бош қа фанлар қатори бу 
ф анларнинг ривожланиш и тарихида  алоҳида ўрин тутади.

3. Физика ва астрономия фанларидан ўқув дастурига 
М арказий Осиё аллом аларининг ишларидан намуналар 
киритилиш и бу борадаги илк қадам ҳисобланади.

4. А ж додларим изнинг ўрганилиш и лозим бўлган мерослари 
бениҳоят кўп бўлиб, олим ларим изнинг ҳали бу соҳада кўплаб 
та д қи қо т  ишлари олиб бориш лари лозим лигини  кўрсатади.

5. Бу соҳадаги  изланиш ва кўп йиллик олиб борилган 
тадқиқотларим из аж додларимиз илмий меросларини ўрганиш , 
ҳо зи р ги  кун н и н г долзарб масалаларидан эканлигини  кўрсатди. 
Шу хулосалардан келиб чиқиб, қуйид аги  масалаларни дастур ва 
дарсликларга  киритиш  зарур ва лозим деб хисоблайман:

— б -синф  дастурига  «Ўзбекистонда ф изика тараққиёти» 
деган бўлимига ф изика ф анининг ривожланиш ига жуда катта 
хисса қўш ган маш ҳур Ўрта Осиё олимларидан ал-Ф оробий, ал- 
Беруний, ибн Сино кабиларнинг расмлари, қисқача ҳаёт ва 
ижоди ҳақид а  туш унчалар бериш.

-  Дастурдаги  «Ж исмларнинг мувозанати», «Оддий механи- 
змлар» /8  соат/ деган бўлимга ибн С инонинг «М еханика»- 
«Меёрул уқул» китобидан намуналар киритиш .

7 - синф буйича «М агнит майдон» номли 3 -бўл и м нинг 
«М агнитизм ҳақид а  дастлабки маълумотлар», -  дейилган 
қисм и га  Жобир ибн Х айённиг «ар-Раҳма» китобидаги  «М агнит 
хоссалари ва қутбл арнинг ўзаро таъсир кучини ўлчашга дойр 
тажрибалари»; Б ерунийнинг «Пўлатнинг магнитланиш и, магнит 
қутб л ар ини нг ўзаро таъсир кучларини оралиқ м уҳитга 
боғлиқл иги»  каби ҳодисаларга  оид  тажрибалари ҳақида  
маълумот бериш.

8 - синФ  ластурин ин г «Кинематика асослари» I бобидаги 
«Ж исмларнинг эркин туш иш и», «Айлана бўйлаб текис 
ҳаракатланувчи ж и см ни нг чизиқли тезлиги», «Бурилиш бурчаги», 
«Бурчак тезлиги» номли бўлимларида Берунийнинг 
«Ж исмларнинг о ғи р л и к  кучи таъсиридаги  ҳаракатлари», 
«Ш арсимон жисмлар айланма ҳаракат қилган  вақтларидаги
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экватор қисм идаги  тезлик билан қутблардаги тезликларнинг 
ф арқ қилиш  сабаблари» ҳақид а ги  ф икрларини ҳам эслатиб ўтиш.

«Динамика асослари» бобига: Беруний ва ибн С иноларнинг 
«Куч», «О ғирлик кучи», «Инерция», «Тезлик ёки тезланиш нинг куч 
ўзгармас бўлган вақтда жисм массасига тескари пропорционал  
бўлиши» ва «Самовий жисмлар вазнсизлиги» ҳақид а ги  
ф икрларини, албатта, эслатиб ўтиш лозим.

Д астурнинг «Суюқлик ва газларнинг механик асослари» 
бўлимига Берунийнинг «Атмосфера босими», «Туташ идишлар», 
«Фаввораларда сувнинг отилиб чиқиш  сабаблари», «Автомат 
суғоргич» , «Автомат чироқ», «Шўр ва чучук сувларнинг кўтариш  
кучларидаги  ф арқларнинг сабаби» ҳа қид а ги  тажрибалари, ибн 
С и нони нг касалларга қўйиладиган банкалар ҳақид а ги  
ф икрларини киритиш .

9 -си нФ  дастурин ин г «Молекуляр ф изика ва
терм одинам ика  асослари» бўлимига Беруний, ибн Сино ва 
Ч ағм инийларнинг конденсация ходисаси сабаблари; табиатда 
қиров, булут, қор, ём ғир  ва д ўл ни нг пайдо бўлиш сабаблари 
ҳа қид а ги  ф икрларини албатта киритиш  лозим.

Д астурнинг «Оптика» бўлимига Беруний, ибн С иноларнинг 
ё р уғл и кн и н г қайтиш и ва синиш и, линза, линзадан ўтган 
нурларнинг бир нуқтада тўпланиш и ва жисмларни куйдириш  
хоссаларига эга бўлиши, линзада ҳосил қилинадиган  тасвирни 
ясаш, кўз ва кўриш  сабаблари, тасвирнинг тўр  пардада ҳосил 
бўлиши, икки  кўз билан кўриш , ё р у ғл и кн и н г тўлкин табиати, 
ёруғлик тезлиги ва ёруғлик дисперцияси ҳақид а ги  ф икрларини 
дастур ва дарсликка киритиш .

Д астурнинг «Атом физикаси асослари» бўлимига Беруний ва 
ибн С иноларнинг атом н ин г бўлиниш и, атомдан кейинги  
бўлакларнинг ўзаро таъсир кучлари ва улар орасидаги 
бўш л иқни нг атом яд росига  нисбатан ўлчам ларининг катта - 
кичиклик нисбати ҳа қи д а ги  ф икрларини киритиш .

Д астурнинг «Коинот физикаси» бўлимига Аҳм ад Ф арғоний 
ва М арврудийларнинг «Ер айланаси узунлигини  аниқлаш» 
ҳақид а ги  янги буюк кашфиётлари /Ер айланаси узунлигини  то г  
перпендикуляри оркали ан иқл аш /, э кл и п ти ка н и н г экваторга
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нисбатан оғм алиги  23° ЗО 'ни аниқлаш , ш унингдек, Берунийнин 
Е рнинг ўз ўқи  атроф ида ва Қуёш атроф ида айланиши 
сайёраларнинг Қуёш атроф ида ҳаракат траекторияларинин 
эллипсга яқинлиги , Ой ва Қуёш тутил и ш и ни нг caбaблap^ 
тақвим лар ҳа қид а ги  кузатиш  ва тажрибалари, ибн Сине 
том онидан Ернинг географ ик кенглам асини аниқлаш даги бую! 
кашфиёти, ш унингд ек, Умар Хайём нинг тақвим и ҳа қи д г 
Ч а ғм и ни й ни н г /X II-X III acp / Қуёш марказли таълимоти ҳақид  
туш унчалар дастурдаги  «У лугбекнинг астрономия мактаби в; 
у н и н г  фаолияти» бўлимидан олдин киритилиш и айни мудда» 
бўлиб, Б .А .Воронцов-Велъям иновнинг дарслигидаги  камчилик 
ларни тўлд ириш га  ёрдам беради.

Дастур ва дарсликларга биз том оним издан такли 
қилинаётган шу м асалаларнинг киритилиш и ва тўлдирилиш и 
э н г  аввало, дастур ҳам да дарсликларнинг м иллийлигин 
таъминлаш билан бир қаторда, ёш авлодни она-Ватанимиз в 
аж додларим изга  бўлган ҳурм ат туй ғул а р и н и н г ш аклланиш ид 
муҳим омиллардан ҳисобланади.
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Тош пўлат У см оновнинг "Физика ўқитиш да 
М арказий Осиё олимлари меросидан фойдаланиш " 
мавзусидаги 130002 -  ф изика ўқитиш  назарияси 
ва услубияти ихтисослиги  бўйича илмий маруза 
ш аклидаги д иссертациясининг қисқача мазмуни.

Калит сўзлар: миллий қадриятлар, физика, астрономия, ўқув 
tacTyp, атом назарияси, атмосф ера босими, харакат турлари, кўз, 
,инза, қуёш, географ ик ўлчамлар, тр и гоном етрик усул ва ш .к.

Т а д қи қо т  объекти: Республика ш аҳар ва қиш л оқ мактаблари 
', 8 ва 9 синф лари, лицей ва гимназиялар.

И ш ни нг м ақсади: биринчидан , ўзга  хал қл арн инг
.адриятларини заррача бўлса ҳам камситмаган ҳолда ўз миллий 
.адриятларимизни тиклаш  ва холис баҳолаш га қатъий амал 
илиш; иккинчидан , умумий ўрта таълим нинг ДТС ва ўқув 
^астурлари асосида тузилган янги  миллий дарсликлар учун 
анланган мавзулар бўйича ўқувчиларнинг ёшлари ва билим 
^р а ж а л а р и га  мос бўлган даре намуналарини ишлаб чиқиш  ва 
қитувчиларга  даре жараёнида ва синф дан таш қари
1аш ғулотларга дарслик ва услубий қўлланмалар ишлаб чиқиш .

Т а д қи қо т  услубияти: Диссертация назарий ва амалий

а д қи қо т  натижаларига асосланилди.
Назарий ж иҳатдан: 1. М арказий Осиёлик олим ларнинг

'изгача етиб келган қўлёзмалари ва улар ҳақид а ги  
дабиётлардан ул арн ин г ф изика ва астрономия ф анларига оид  

1шларини ажратиб чиқиш . 2.Уларда қўлланилган сўзлар, бирлик 
а ф икрларни амалда ҳозир  қўлланилаётган сўзлар, бирлик ва 
эикрлари билан таққослаб, ўқитувчи ва ўқувчилар учун
уш унарли шаклда баён қилиб бериш дан иборат эди. 3. Улардан 
JTC ва ўкув дастурларида талаб қилинган  иш ларни, синф лар ва 

1авзулар бўйича ажратиб чиқилди.
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Амалий ж иҳатдан: ҳар бир синф ва мавзулар бўйича дарс 
намуналарини тайёрлаб, мактаб, лицей ва гимназияларда 
синовдан ўтказилди.

О линган натижалар: ва уларнинг янгиликлари асосан
қуйд агилардан  иборат: Б ерунийнинг атом нинг бўлиниши,
атомдан кейинги  заррачаларнинг харакати ва ул арнинг ўзаро 
таъсир кучлари, бу заррачалар ҳа ж м и ни нг атом ичидаги 
б ўш лиққа  нисбатан ўлчамлари орасидаги  нисбати, жисм 
инерцияси , бўш лиқ ва атмосф ера босими. Иш қаланган вақтда 
ж и см л арни нг электрланиш и, м агнит ва м агнит қутбларининг 
ўзаро таъсири. Ё руғл икнин г табиати -  ё р уғл и кн и н г тўлқин ва 
корпускуляр  ҳоссалари, сайёраларнинг Қуёш атроф идаги 
харакат траекторияларининг эллипсга яқинл иги , косм осдаги 
ж и см л арни нг вазнсизлиги, экватордаги  жисм вазнининг қутбдаги  
вазнидан кам роқ бўлиши сабаблари каби яна бош қа кўплаб 
ишлари аниқланиб, улардан айримлари дастур ва дарсликларга 
кири ти л д и . Ибн С и нони нг ҳаракат турлари, динам иканинг 
биринчи  ва иккинчи  қонунларига  ои д  тажрибалари, 
атмосф ерадаги электр ходисалари ва уларнинг сабаблари, кўз , 
кўриш  сабаблари, линза ва та сви р ни нг кўз тўр пардасида ҳосил 
бўлиш и, и сси қл и кн и н г узатилиш  турлари каби жуда кўп ишлари, 
ш ун ин гд е к, астрономия ф анига қўш ган улкан ҳиссалари 
аниқланиб , тартибланди. А бдураҳм он Ҳ о зи н н и н г солиштирма 
о ғи р л и кн и  вакуумда аниқлаш  учун қўллаган д онолик тарозуси. 

Умар Ч а ғм и н и й н и н г Қуёш м арказлик таълимоти хақида ги  

ф икрлари. А р -Р о зи й н и н г атом назарияси, ибн С инонинг жойлар 
гео граф ик узунламаси ва кенгламасини аниқлаш  усулини XVI 
асрда маш ҳур астроном Вернер том онидан қўлланилганлиги 
каби ишлари. А ҳм ад  Ф арғоний бош чилигида Дамашқ 
академияси олимлари том онидан Ер айланаси узунлигини 
ан и қл а ш н и н г тр и го н о м е тр и к  усулининг кашф қилиниш и каби 
кўплаб ишлари аниқланиб, улардан айримлари дарслик ва 
услубий қўлланмаларга киритилди .
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Амалий аҳамияти ва қўлланиш  соҳаси .
ДТС ва ўқув д астурларининг талабларига асосланган 9 -  синф 
учун Коинот физикаси -  Астрономия 9, дарслик, ф изикадан 
умумтаълим м актабларининг VI -  IX синф лари, лицей ва 
гимназиялар учун қўш имча дарсликлар чоп этилиб, амалда 
ф ойдаланилмоқда. Ўқитувчилар учун ф изика ва астрономиядан 
услубий қўлланма чоп этилган. Синфдан таш қари маш ғулотлар 
учун Аҳм ад  Ф арғоний таваллудининг 1200 йиллигига  "Аҳм ад 
Ф арғоний ва Байт ул ҳикм а", Хоразмда Маъмун академ иясининг 
1000 йиллигига  атаб "Абу Райҳон Беруний ва Маъмун 
академияси" номли рисога  шеърий услубда ёзилиб, 
саҳналаш тирилди.

Булардан таш қари, М арказий Осиё ол им л арининг табиий 
фанларга оид ишлари ҳақид а  ЮНЕСКО том онидан ўтказилган 
халқаро конф еренцияда маъруза қилинди  ва ул арнинг 
иш ларидан намуналар ЮНЕСКО том онидан чоп этилди.



Краткое содерж ание диссертации в форме научного доклада
Усманова Тош пулата по специальности 13 .00 .0 2 -теори я  и 

м етодикапреподавания ф изики на тему «Использование научного 
наследия учены х Центральной Азии».

Ключевые слова: национальное достояние, физика,
астроном ия, учебная програм м а, теория атома, атмосферное 
давление, виды движения, глаз, линза, солнце, географ ические 
измерения, тригоном етрические  методы и т.д .

О бъект исследования: 7 ,8  и 9 классы республиканских, 
го р о д с ки х  и сельских школ, лицеи, гим назии.

Цель работы: во -первы х: практиковать восстановление и 
справедливую  оценку  национального  наследия, ни в коей мере 
не умаляя ценность наследия д р у ги х  наций; во-вторы х: 
разработка и введение в новые, созданные на основе ГОС и 
учебны х програм м , учебники, выборочных тем, учитывая возраст 
и степень знаний учащ ихся, для использования учителями в 
классах и внеклассовых занятиях.

М етод исследования: диссертация основана на результатах 
те оретических и практических исследований.
Теоретически : 1-вы борка  из рукописей  ученых Центральной 
Азии дош едш их до  наш их дней и литературы касающейся и х ;2 - 
сравнение слов и словосочетаний в рукописях со словами и 
словосочетаниями, используемыми в настоящее время и 
изложение их в понятной для учителей и учеников форме; 3 -  
выборка работ по классам и темам,требуемых по ГОС и учебным 
программ ам .
П рактически: испытание по темам подготовленны х образцов в 
ш колах лицеях и гим назиях.

Полученные результаты и их новизна.
Н априм ер: идеи Аль Беруни о разделении атома на частицы, их 
последую щ ее движение, представление о характере движения 
этих частиц в пространстве, об отнош ении объема частицы к 
объему пространства в области движения, о силе взаимодействия
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частиц; а также понятия о силе инерции тела, об атмосф ерном 
давлении, об электризации тел при трении, о степени влияния 
полюса магнита на сталь и железо, о природе света( волновые и 
корпускулярные свойства лучей) об эллипсообразности 
траектории планет, вращ ающ ихся вокруг Солнца, невесомость 
тел в космосе, причины  уменьшения массы тела от полюса к 
экватору, а также ряд ф изико -м еханических  свойств тел, 
исследования Авиценны в естествознании, опыты, посвященные 
определению  первого  и второго  законов  динам ики , 
электрическим явлениям в атмосфере (разные виды молний, 
гром а и причины их возникновения), строение сетчатки глаза и 
возникновение образа в ней, пр ин ц ип  работы линзы, природа 
тепла и способы распространения тепла. Способ определения 
долготы  и ш ироты городов , которую  впервые в Европе применил 
астроном Вернер в XVI веке. Способ определения удельного  веса 
тела в пустоте-весы  м уд р о сти - разработанный Абурахманом 
Газином, учение Умара Чагмини о центричности Солнца в систе
ме планет, теория деления и строения атома Ар Розия, результа
ты ученых Дамасской Академ ии под  руководством  Ал Фаргани.

Практическое значение и область прим енения.
Учебник ф изика вселенной для 9 -х  классов А строном ия-9 , 
основанный на требованиях ГОС и учебных програм м , исполь
зуется на практике  учебники ф изики для 6 -9  классов 
общ еобразовательных школ, дополнительны е учебники для 
лицеев и гим назии. О публиковано м етодическое пособие для 
учителей ф изики и астроном ии. Для внеклассовых занятий в 
стихотворной форме написан и инсценирован "Ахм ад Ф аргоний 
ва байт ул хикм а" к 1 200  летию  Ахмада Ф аргоний и к 1 ООО летию 
Хорезмской М аъмунской академии "Абу Райхон Беруни и 
Маъмунская академия". Кроме это го  на м еж дународной конф е
ренции ЮНЕСКО, сделан доклад о работе по естественным 
наукам ученых Центральной Азии и образцы из этих работ были 
опубликованы ЮНЕСКО.

52



RESUME
to  the d isserta tion  o f Usmanov Toshpu la t presented as a scientific  
report on the them e "Using the sc ien tific  legacy o f the scholars o f 

Central Asia", specialty 1 3 -0 0 -0 2  -th e o ry  and methods o f teaching
Physics.

Key w ords: national legacy, physics, astronom y, academic
curricu lum  , atom ic theory, atm osphere pressure, types o f motions, 
eyes, lenses, sun, geographical measurements, trigonom e tric  methods 
and so on.

Research objectives: 7, 8 and 9 -fo rm s  o f republican, rural and 
urban schools, lyceums and gym nasiums.

The aim o f the  w ork: firs t: p ractic ing  the restoration and fa il 
estim ation o f national legacy not d im in ish ing  the im portance and 
significance o f o ther nations; second: w ork ing  out and in troducing 
new ly-created curricu lum , tex tbooks and selected themes based on 
state standards, tak ing  in to  account o f the age and the knowledge 
degree o f schoolch ild ren, fo r  using by teachers at in-class ana u u t-v f  
class activ ities.

M ethod o f the  research: the d isserta tion  is based on the results o f 
theore tica l and practical research w ork.
Theoretica lly: 1 -  selection o f m anuscripts o f Central Asian scholars 
kept up to  the present tim e and all o the r lite ra ture  concerning to  them; 
2 -  com paring the words and expressions from  the a.m. m anuscripts 
to  the p resen t-day words and w ord -com b ina tions  making them  eas> 
to  understand fo r the  teachers and schoo l-ch ild ren ; 3 -  selection o1 
w orks fo r  classes and themes in con fo rm ity  to  the state requisites anc 
academic curricu lum .
Practically: testing  the schoo l-ch ild ren  according to  the prepared 
them es at schools, lyceums and gym nasium s.

GAINED RESULTS AND NOVELTY 
The d isserta tion  contains much in fo rm ation  about the works o f great 
scientists on Physics and Astronom y, such as the ideas o f AL-Beruny 
about the nuclear sp littin g  and the ir fu rth e r m otion o f particles; ideas 
about the m otion  characters o f these particles in space; about the
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re la tionship o f particle volum e w ith  space volum e in the sphere o f 
m otion; about the interactive force o f particles; as well as the notion 
about inertia l force o f entities; about atm osphere pressure, about 
e lectrization o f entities in fr ic tio n ; about the in fluen tia l degree o f 
magnetic poles on steel and iron; about the nature o f rays (wave an 
corpuscular properties o f rays), about planet tra jecto ry in the fo rm  of 
ellipse, ro ta ting  around the Sun; en tity  weightlessness in Space; cases 
o f decreasing the en tity  mass from  the Pole to  the equator, and about 
a lo t o f physic and mechanic properties o f entities.
The Report gives the main op in ions o f Avicenna's sc ie n tific - 
experim enta l research on natural h istory; the experim ents which are 
devoted to  determ in ing the firs t o r second law o f dynam ics, electric 
phenomena in the atm osphere (d iffe ren t types o f thunder, ligh ts  and 
the ir causes); the structure o f eye retina, and the appearance o f image 
on it; the princip le  o f lens operation ; the  nature o f heat and the ways 
o f hea t-p ro life ra tion . Principles o f determ ing the long itude and 
latitude o f towns, which was firs t in troduced to  Europe on XVI century 
by astronom ist Verner. The way o f dete rm in ing  the specific g rav ity  o f 
entities in vacuum -  w e igh t o f w isdom  worked out by Abdurahm an 
Gazin as w ell as principles o f Omar Chagm ini about ce trepeta lity  in the 
system o f Sun planet, the theory o f atom  division and its s tructure  by 
Ar Rozia, the results o f Damask Academy under the guidance o f A l-  
Fargany.

The results o f the research can be used in w ritin g  tex tbooks  and 
add itional books and papers to  the textbooks o f Physics and 
Astronom y o f the Universe fo r  7,8,9 grades and the students o f 
lyceums and gymnasiums. Textbooks have been published fo r  the 
teachers o f Physics and Astronom y. Works in verses "Ahmad Farganiy 
and B ayt-u l-H ikm a", "Abu Raikhan Beruniy and Mamun Academy" have 
been w ritten  and staged to  the 1200 anniversary o f Ahmad Farganiy 
and the M illenium  o f Mamun Academy. A Report fo r  the works on 
Natural Sciences o f the Scholars o f Central Asia has been made at the 
International Conference o f UNESCO and been published.

PRACTICAL SIGNIFICANCE and IMPLEMENTATION

54



П одписано в печать 1 4 .09.05 . 

Формат 60x84  1 /1 6 . Объем 3,5 п.л. 

Тираж  1 50 экз. Заказ №5 1 6 .  

Тип. Оперативной полиграф ии.




