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ÑŒÇ    ÁÎØÈ 
 

Œçáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíè ñè¸ñèé âà èšòèñîäèé æè�àòäàí 

ðèâîæëàíòèðèø, óíèíã ýêîëîãèê áàðšàðîðëèãèíè òàúìèíëàø äàâðèìèçíèíã 

ìó�èì âàçèôàëàðèäàí áèðè �èñîáëàíàäè.  

Œçáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè È.À.Êàðèìîâ «Œçáåêèñòîí ÕÕI 

àñð áœñà�àñèäà: õàâôñèçëèêêà òà�äèä, áàðšàðîðëèê  øàðòëàðè âà òàðàššè¸ò 

êàôîëàòëàðè» êèòîáèäà: «Òàáèèé âà ìèíåðàë - õîì àø¸ çàõèðàëàðèäàí 

âà�øèéëàð÷à, ýêñòåíñèâ óñóëäà, æóäà êàòòà õàðàæàòëàð âà èñðîôãàð÷èëèê 

áèëàí ôîéäàëàíèøãà àñîñëàíãàí ñîöèàëèñòèê õœæàëèê þðèòèø òèçèìèíèíã 

áóòóí ìî�èÿòèãà ìàìëàêàò èõòè¸ðèäàãè áåšè¸ñ áîéëèêëàðãà àâàéëàá 

ìóíîñàáàòäà áœëèø �îÿñè áóòóíëàé ¸ò ýäè. Àêñèí÷à, áîéëèêëàðäàí áóíäàé 

ôîéäàëàíèø èêêè òóçóìíèíã èšòèñîäèé ìóñîáàšàñèäà ìàìëàêàòíèíã àñîñèé 

äàñòàãè, ýêñïîðò èìêîíèÿòëàðèíèíã íåãèçè áœëèá êåëäè» äåá òàúêèäëàãàí ýäè. 

Áóíäàé õœæàëèê þðèòèø òàáèàò âà èšòèñîäãà êàòòà çàðàð êåëòèðäè; ÿøàø 

øàðîèòëàðèíèíã íîšóëàé ñàíèòàð-ãèãèåíèê �îëàòëàðèíè êåëòèðèá ÷èšàðäè; 

êœïèí÷à ýêîëîãèê ìóàììîëàðíè, æóìëàäàí Îðîë äåíãèçè ìóàììîëàðèíè 

âóæóäãà êåëòèðäè âà ìóðàêêàáëàøòèðäè. «Àñðëàð òóòàø êåëãàí ïàëëàäà áóòóí 

èíñîíèÿò, äåá òàúêèäëàéäè È.À.Êàðèìîâ, - ìàìëàêàòèìèç à�îëèñè æóäà êàòòà 

ýêîëîãèê õàâôãà äó÷ êåëèá šîëäè. Áóíè ñåçìàñëèê, šœë šîâóøòèðèá œòèðèø 

œç-œçèíè œëèìãà ìà�êóì ýòèø áèëàí áàðîáàðäèð». Àôñóñêè, �àëè êœïëàð 

óøáó ìóàììîãà áåïàðâîëèê âà ìàñúóëèÿòñèçëèê áèëàí ìóíîñàáàòäà 

áóëìîšäàëàð âà ýêîëîãèê òàúëèìíèíã óìóìèé äàðàæàñè �àëè åòàðëè ýìàñ, 

à�îëèíèíã ýêîëîãèê ìàäàíèÿòè ýñà òàëàáãà æàâîá áåðìàéäè. 
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Ìàçêóð ìèíè äàðñëèê íàìóíàâèé äàñòóð àñîñèäà òóçèëãàí áœëèá, 

òàëàáàëàð âà êåíã æàìîàò÷èëèêíè ìèíòàšàìèçäà âóæóäãà êåëãàí ýêîëîãèê 

ìóàììîëàðíè  òàúëèì äîèðàñèäà �àë šèëèøäà œç �èññàñèíè šœøàäè,  äåãàí 

óìèääàìèç. Ýêîëîãèÿíèíã ðèâîæëàíèø òàðèõè áœëèìè  Ìóðàäîâ Ó.Ø. 

(Šàðøè äàâëàò óíèâåðñèòåòè) õàìêîðëèãèäà ¸çèëãàí. Êàôåäðà õîäèìëàðè 

ìó�àíäèñ-ýêîëîã Ïàíæèåâ Ó.Ð. âà ìàãèñòð Ýøîíšóëîâ Ð. À. V-áîáãà 

�àììóàëëèôëèê šèëäèëàð.  

Ìóàììîëè ìàúðóçàëàð òўïëàìè îëèé œšóâ þðòëàðèäà  òàúëèì îëà¸òãàí 

òàëàáàëàð ó÷óí òàúëèì ñî�àñèäàãè äàâëàò ñòàíäàðòèãà êœðà òàé¸ðëàíãàí. 

Ìóàììîëè ìàúðóçàëàð òўïëàìèäà òàáèàòäàãè äèíàìèê âà ñòàòèê šîíóíèÿòëàð; 

îðãàíèçì âà ìó�èòíèíã œçàðî òàúñèðè; ýêîòèçèì âà æàìîàëàð; áèîñôåðà âà 

óíèíã ðèâîæëàíèø šîíóíèÿòëàðè; òàáèèé ðåñóðñëàðäàí îšèëîíà ôîéäàëàíèø 

âà òàáèàòíè ìó�îôàçà šèëèøíèíã ýêîëîãèê íåãèçëàðè;  êåëàæàêäà æàìèÿòíè 

áàðšàðîð ðèâîæëàíòèðèø âà áèîõèëìà-õèëëèêíè ñàšëàø, òàáèàòãà çàðàð 

åòêàçìàéäèãàí òåõíîëîãèÿëàðíè ÿðàòèø ìàñàëàëàðè ¸ðèòèëãàí.  
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Èíñîí �àâî, ñóâ âà çàìèííèíã 
ïîêëèãèíè òàúìèíëàøè, òàáèàòíè àñðàá 
àâàéëàøè,œçèíè äîèìî îçîäà òóòèøè 
ëîçèì. 

                                      
Àâåñòî   

 
ÊÈÐÈØ 

 
0.1 Ýêîëîãèÿ ôàí ñèôàòèäà 
0.2 Ýêîëîãèÿíèíã áîøšà ôàíëàð áèëàí œçàðî áî�ëèšëèãè 
0.3 Ýêîëîãèÿíèíã àñîñèé áœëèìëàðè 
0.4 Ýêîëîãèÿíèíã âàçèôàëàðè 
0.5 Ýêîëîãèÿíèíã ðèâîæëàíèø òàðèõè 

 
0.1 Ýêîëîãèÿ ôàí ñèôàòèäà. «Ýêîëîãèÿ» àòàìàñè âà 

óíèíã ìàúíîñè ôàíãà 1866 éèëäà íåìèñ áèîëîãè Ýðíñò 
Ãåêêåëü òîìîíèäàí êèðèòèëãàí (1834-1919). Ó ýêîëîãèÿ 
äåãàíäà ìó�èò âà îðãàíèçìëàðíèíã œçàðî áî�ëèšëèãèíè 
òóøóíãàí âà ôàííèíã áó òàðìî�èãà šóéèäàãè÷à òàúðèô 
áåðãàí: «Ýêîëîãèÿ áó áóòóí òèðèê ìàâæóäîòëàðíèíã 
ìó�èòäàãè îðãàíèê âà íîîðãàíèê êîìïîíåíòëàðè áèëàí œçàðî 
àëîšàäîðëèãèíè œðãàíàäè, áóíäà �àéâîíëàð âà 
œñèìëèêëàðíèíã íîàíòîãîíèñòèê âà àíòîãîíèñòèê œçàðî 
àëîšàäîðëèãèíè �èñîáãà îëàäè. Áèð ñœç áèëàí àéòãàíäà, 

ýêîëîãèÿ-òàáèàòäàãè æàìè ìóðàêêàá àëîšàäîðëèê âà œçàðî ìóíîñàáàòëàðíè 
œðãàíàäèãàí ôàí áœëèá, ×. Äàðâèí ôèêðè÷à, ÿøàø ó÷óí êóðàø øàðòëàðèäàí 
áèðèäèð. Àéíèšñà, ×. Äàðâèííèíã ýâîëþöèîí òàúëèìîòè, «Òóðëàðíèíã òàáèèé 
éœë áèëàí òàíëàíèøèäàí êåëèá ÷èšèøè» êèòîáè (1859) ýêîëîãèÿ ôàíèíèíã 
øàêëëàíèøèãà, ìóñòàšèë ôàí ñèôàòèäà þçàãà êåëèøèãà êàòòà �èññà šœøäè. 

 «Ýêîëîãèÿ» þíîí÷à ñœçäàí îëèíãàí áœëèá «Îéêîñ» «óé-æîé, ìàêîí» 
äåãàí ìàúíîíè àíãëàòàäè âà šàäèìèé àäàáè¸òëàðäà áó 
ñœçíèíã ñèíîíèìè «îéêîëîãèÿ»äèð.  

Ìàçìóí æè�àòäàí ýêîëîãèÿ  «œç óéèíãäà»ãè îðãàíèçìëàð 
�àšèäàãè ôàíäèð. Êåíã ìàúíîäà ýêîëîãèÿ ìàçìóíèíè 
šóéèäàãè÷à òàúðèôëàø ìóìêèí: 

«Ýêîëîãèÿ  áèð-áèðè áèëàí œçàðî áî�ëèš îðãàíèçìëàð 
âà óëàðíèíã ýêîëîãèê ìó�èò ìóíîñàáàòè ¸êè îðãàíèçìëàð 
ãóðó�èíèíã àòðîô ìó�èòãà ¸êè  òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã áèð-
áèðè âà ÿøàø ìó�èòè áèëàí œçàðî ìóíîñàáàòëàðè �àšèäàãè 
ôàíäèð». 

0.2 Ýêîëîãèÿíèíã áîøšà ôàíëàð áèëàí œçàðî áî�ëèšëèãè. Ýêîëîãèÿ 
áèîëîãèê ôàí. Ó  «îðãàíèçì - ìó�èò» òèçèìèäà îðãàíèçìëàðíè áåëãèëîâ÷è 
ýëåìåíòëàðíè  òàøêèë ýòóâ÷èëàðäàí áèðèäèð. Øó áèëàí áèð šàòîðäà áó 
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ìàúëóì ìàúíîäà ìó�èòãà áî�ëèš áœëãàí «êó÷ñèç» ýëåìåíòäèð. Îðãàíèçìëàð 
ó÷óí ìó�èòíèíã «îá - �àâîñè» ìó�èì à�àìèÿòãà ýãà, áèðîš œç œðíèäà 
«òàáèàòäà íîšóëàé îá-�àâîíèíã œçè éœš». Øóíãà šàðàìàñäàí, ÿøàø 
ìó�èòèíèíã ¸ìîíëàøèøè ìó�èòãà íèñáàòàí áåôàðš ìóíîñàáàòäà áœëãàíäà 
îðãàíèçìëàðãà ñàëáèé òàúñèð ýòàäè. Ìó�èò ¸ìîíëàøèøíè šàáóë šèëìàéäè, 
óëàðíè ôàšàò îðãàíèçìëàðãèíà šàáóë šèëàäè. Øóíèíã ó÷óí �àì ýêîëîãèÿ œç 
èøè ôàîëèÿòè äàâîìèäà çîîëîãèÿ, áîòàíèêà, ìèêðîáèîëîãèÿ, ôèçèîëîãèÿ, 
ãåíåòèêà, áèîêèì¸, ýâîëþöèîí áèîëîãèÿ, ãåîëîãèÿ, ïîëåîíòîëîãèÿ âà áîøšà 
ôàíëàðíèíã ìàúëóìîòëàðè âà óñëóáëàðèãà òàÿíãàí �îëäà èø êœðàäè.  Áó 
ôàíëàðäàí ýêîëîãèÿ êœïãèíà èçëàíèø óñëóáëàðèíè âà šèñìàí àñîñèé òóøóí÷à 
âà àòàìàëàðíè šàáóë šèëãàí. 

Áîøšà æè�àòäàí áèç «ìó�èò» äåá òóøóíà¸òãàí ýëåìåíò ãåîëîãèÿ, 
ãåîêèì¸, ãåîôèçèêà, òàáèèé ãåîãðàôèÿ, ãèäðîëîãèÿ, òóïðîšøóíîñëèê âà Åð 
òœ�ðèñèäàãè áîøšà ôàíëàðíèíã àñîñèé œðãàíèø ìàíáàèäèð. Øóíäàé šèëèá 
ýêîëîãèÿíè áèîëîãèÿ âà Åð òœ�ðèñèäàãè  ôàíëàðíèíã šœøèëèøèäàí �îñèë 
áœëãàí, äåá šàðàø ìóìêèí. 

Ëåêèí ýêîëîãèÿ âà àòðîô ìó�èò �èìîÿñè âàçèôàëàðè êœï �îëëàðäà 
èíæåíåðëèê âà òåõíîëîãèê óñóëëàð áèëàí �àë ýòèëàäè (÷èšèíäèëàðíè  šàéòà 
èøëàø, êîììóíàë âà ñàíîàò îšèìëàðèíè òîçàëàø, ýíåðãèÿíèíã íîàíúàíàâèé 
óñóëëàðäàí ôîéäàëàíèø âà áîøšàëàð). Øóíèíã ó÷óí �àì ýêîëîãèÿ àéíèšñà, 
óíèíã òàðìî�è �èñîáëàíãàí àìàëèé ýêîëîãèÿ, òåõíèê âà òåõíîëîãèê ôàíëàð 
áèëàí óçâèé áî�ëàíãàí. 

�îçèðãè äàâðäà àéíèšñà, àíòðîïîãåí (èíñîí) îìèë ÿššîë ñåçèëìîšäà. 
Øóíèíã ó÷óí ýêîëîãèê œðãàíèøíèíã çàðóð éœíàëèøëàðèäàí áèðè-æàìèÿò âà 
òàáèèé òèçèìëàð îðàñèäàãè ìóíîñàáàòíè œðãàíèøäàí èáîðàò. 

Ë.È. Öâåòêîâà âà áîøšàëàð (1999) «Ýêîëîãèÿ �îçèðãè ïàéòäà œç  
èëäèçëàðè áèëàí áèîëîãèÿ ôàíè çàìèíèäà ðèâîæëàíãàí áœëñàäà, óíèíã 
äîèðàñèäàí ÷èšèá ÿíãè èíòåãðàëëàøãàí ôàíãà  àéëàíäè âà òàáèèé, òåõíèê âà 
èæòèìîèé ôàíëàðàðî êœïðèê âàçèôàñèíè áàæàðìîšäà» äåá ìóòëàšî òœ�ðè 
¸çãàí (24 áåò).  Øóíãà êœðà, Åð �àšèäàãè ôàíëàðãà �àì òààëëóšëèäèð, äåñàê 
õàòî šèëìàéìèç. 

Ýêîëîãèÿ íàôàšàò þšîðèäà šàéä ýòèëãàí ôàíëàð áèëàí, áàëêè ìàúëóì 
äàðàæàäà èšòèñîä, ìàòåìàòèêà, èíôîðìàòèêà, êèáåðíåòèêà âà áîøšà šàòîð 
ôàíëàð áèëàí �àì ÷àìáàð÷àñ áî�ëèš. 

Ýêîëîãèÿ âà òàáèàò ìó�îôàçàñè ôàíè �àšèäà �àì òœõòàëèø ëîçèì. 
Ýêîëîãèÿ âà òàáèàò ìó�îôàçàñèíèíã âàçèôàëàðè áèð-áèðèãà ÷àìáàð÷àñ 
áî�ëèšëèãèíè �èñîáãà îëàäèãàí áœëñàê, óëàðíè áèð áèðèäàí àæðàòóâ÷è 
÷åãàðàíè àíèšëàø àñëî ìóìêèí ýìàñ. Áîøšà÷à  àéòãàíäà, ýêîëîãèÿíè òàáèàò 
ìó�îôàçàñèíèíã íàçàðèé àñîñè äåá šàðàø ìóìêèí. Œç íàâáàòèäà, òàáèàò 
ìó�îôàçàñè – ýêîëîãèê âàçèôàëàðíèíã àìàëèé òàäáèðëàðè âà �àë ýòèø 
óñóëèäèð. Øó ìàúíîäà áàúçè �îëëàðäà šœëëàíèëàäèãàí «Òåõíèê ýêîëîãèÿ», 
«Ñàíîàò ýêîëîãèÿñè» âà áàúçè òóøóí÷àëàð ýêîëîãèê ôàí  �èñîáëàíìàéäè. 

Óëàð ôàšàò ýêîëîãèê ìàñàëàëàðíèíã  ìó�àíäèñëèê å÷èìèíè òàúìèíëàéäè 
âà äàñòëàá  òàáèèé ìó�èòíèíã ñèôàòèíè ñàšëàá šîëàäè. 

0.3 Ýêîëîãèÿíèíã àñîñèé áœëèìëàðè. Ýêîëîãèÿ æàäàë ðèâîæëàíà¸òãàí 
ôàíëàðäàí áèðèäèð. Êœïãèíà ìàìëàêàòëàðíèíã îëèé œšóâ þðòëàðè 
äàñòóðëàðèäà ýêîëîãèÿ ôèçèêà, ìàòåìàòèêà, êèì¸ ôàíëàðè áèëàí áèð šàòîðäà 
ôóíäàìåíòàë ôàíëàð šàòîðèãà êèðèòèëãàí. Àëáàòòà, ýêîëîãèÿäà áàð÷à íàçàðèé 
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šîèäàëàð åòàðëè äàðàæàäà �îçèð÷à œç œðíèíè òîïãàíè÷à éœš, ó ìàçìóíàí 
ôóíäàìåíòàë ýìàñ. Áó ýêîëîãèÿíèíã íèñáàòàí ¸øëèãè �àìäà  þšîðèäà šàéä 
ýòèëãàíèäåê, æàäàë ðèâîæëà¸òãàíëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè. 

Øóíèíã ó÷óí �àì ìóàëëèôëàð óøáó ìèíè äàðñëèêäà äóí¸íèíã áàðšàðîð 
ðèâîæëàíèø  êîíöåïöèÿñè ìîäåëëàðèíè, èšòèñîäèé, ýêîëîãèê âà ýíåðãåòèê 
ìàíáàëàðíè áèð òèçèìãà áèðëàøòèðèø ëîéè�àñèíèíã áà�îñèíè, �à¸òíèíã 
êåëèá ÷èšèø ãèïîòåçàñè êàáè áà�ñãà ñàáàá áœëàäèãàí, òîðòèøóâãà 
÷îðëàéäèãàí ìàñàëàëàðíè œðòàãà òàøëàäèëàð. 

Áó ìàñàëàëàð ýêîëîãèê éóíàëèøäàãè ôàíëàð áœëèìëàðè šàòîðèãà êèðàäè. 
Ñœçñèç, ýêîëîãèÿ áîøšà ôàíëàð ñèíãàðè íàôàšàò òóðäîø ôàíëàð �îÿëàðèíè 
œçèãà ñèíãäèðàäè âà óíèíã œçè �àì šóéèäàãè áœëèìëàðãà (1999) áœëèíàäè.  

Óìóìèé ýêîëîãèÿ – œçàðî áî�ëèš âà œçàðî �àðàêàòäàãè îðãàíèçìëàðíèíã  
ÿøàø ìó�èòè šîíóíèÿòëàðè �àšèäàãè ôàí. Óìóìèé ýêîëîãèÿíèíã àñîñèé 
âàçèôàñè 1954 éèëè Êèåâäà á¢ëèá ¢òãàí ýêîëîãëàðíèíã III êîíôåðåíöèÿñè 

šàðîðëàðèäà šóéèäàãè÷à áåëãèëàíãàí: 1) îðãàíèçìëàð âà 
ìó�èò ¢ðòàñèäàãè ê¢ï šèððàëè ìóíîñàáàòëàðíè àíèšëàø 
ó÷óí òóðëàðíèíã ìó�èòãà òàðèõèé ìîñëàíèø é¢ëëàðèíè 
¢ðãàíèø; 2) òóðíèíã ÿøàø øàêëè á¢ëìèø òóð âàêèëëàðè 
�îñèë šèëàäèãàí âà ðèâîæëàíàäèãàí ïîïóëÿöèÿëàðíè 
¢ðãàíèø áèëàí áèð âàšòäà óëàðíèíã ôàðšëàíèøè, ñîí âà 
ñèôàò ¢çãàðèøèíè ¢ðãàíèø; 3) ìàúëóì æîéäà, ìàúëóì ìó�èò 
�îñèë á¢ëãàí âà ðèâîæëàíà¸òãàí áèîöåíîçëàðíè, óëàð 
è÷èäàãè îðãàíèçìëàðíèíã ìóíîñàáàòëàðèíè ¢ðãàíèø 
(Ýðãàøåâ À., 2003). Óìóìèé ýêîëîãèÿ œç íàâáàòèäà 
àóòýêîëîãèÿ âà ñèíýêîëîãèÿãà áœëèíàäè. 

Àóòýêîëîãèÿ ìó�èò áèëàí àëîšàäîð âà œçàðî �àðàêàòäàãè  òóðëàð 
ïîïóëÿöèÿñè ¸êè óëàðíèíã êåëèá ÷èšèøè âà òóðëàðàðî ìóíîñàáàòèíè 
œðãàíàäè. Øóíèíã ó÷óí áàúçàí ýêîëîãèÿíèíã áó áœëèìè òóðëàð ýêîëîãèÿñè 
äåá �àì þðèòèëàäè. Áó àòàìà 1896 éèëäà Ê. Øð¸òåð êåéèíðîš «ñèíýêîëîãèÿ» 
àòàø òîìîíèäàí êèðèòèëãàí.  

Ñèíýêîëîãèÿ �àð-õèë ìó�èòäà ÿøîâ÷è  îðãàíèçìëàðíèíã œçàðî âà 
àáèîòèê ìó�èò áèëàí  áî�ëèšëèãèíè œðãàíàäè. Øóíèíã ó÷óí óíè œçàðî 
àëîšàäîðëàð ýêîëîãèÿñè äåá �àì þðèòèëàäè. Œðòà Îñè¸äà ñèíýêîëîãèÿííã  
ðèâîæëàíèøèäà Ä.Í. Šàøšàðîâíèíã õèçìàòè êàòòà. Àóòýêîëîãèÿ âà 
ñèíýêîëîãèÿ,  œñèìëèêëàð ýêîëîãèÿñè âà �àéâîíëàð ýêîëîãèÿñè (çîîýêîëîãèÿ) 
áèëàí ÷àìáàð÷àñ áî�ëèš. 

Ýêîëîãèÿíèíã ÿíà áèð òàðìî�è èíñîí ýêîëîãèÿñè �èñîáëàíàäè.  Áàúçè 
îëèìëàð óíè óìóìèé ýêîëîãèÿíèíã ìóñòàšèë òîêñîíîìèê òàðìî�è äåá 
�èñîáëàøìîšäà, àììî ìó�èò áèëàí èíñîí ìóíîñàáàòèäà èæòèìîèé, 
èšòèñîäèé, ñè¸ñèé òàâñèôäàãè šîíóíëàð  �àì òàúñèð ýòàäè. Øóíèíã ó÷óí 
ýêîëîãèÿíèíã áó áœëèìèíè èæòèìîèé ýêîëîãèÿ äåá �àì þðèòèøìîšäà. À.Â. 
Ëîñåâíèíã œšóâ šœëëàíìàñèíè ñœç áîøèäà òàíèšëè ñåðá îëèìè Äàíèëî 
Ìàðêîâè÷ áóíãà šóéèäàãè÷à òàúðèô áåðàäè: «Èæòèìîèé ýêîëîãèÿ – áó èëìèé 
ôàí áœëèá, àìàëèé œðãàíèø âà íàçàðèé òà�ëèë šèëèø æàðà¸íèäà æàìèÿò, 
òàáèàò, èíñîí âà óíèíã ÿøàø ìó�èòè �àìäà èíñîíèÿòíèíã ãëîáàë ìóàììîñè 
áœëãàí ÿøàø ìó�èòèíè íàôàšàò ñàšëàá šîëèø,  áàëêè ÿõøèëàø éœëëàðèíè 
œðãàíàäè» (1998, 3-áåò). 
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Ýêîëîãèÿ, ýâîëþöèîí áèîëîãèÿ, ãåíåòèêà âà  ïîëåîíòîëîãèÿ òóòàø êåëãàí 
æîéäà ýâîëþöèîí ýêîëîãèÿ  âóæóäãà êåëãàí áœëñà, òàðèõèé ãåîëîãèÿ, 
ïàëåîãåîãðàôèÿ âà ïàëåîêëèìàòîëîãèÿëàð òóòàøãàí æîéäà ýñà  ïàëåîýêîëîãèÿ 
âóæóäãà êåëäè. 

Îõèðãè œí éèëëèêäà. Óíè øà�àð ýêîëîãèÿñè, šèøëîš õœæàëèê 
ýêîëîãèÿñè (¸êè àãðîýêîëîãèÿ) âà ñàíîàò ýêîëîãèÿñèãà áœëèíãàí �óäóäèé 
ýêîëîãèÿ ðèâîæëàíäè. Áàúçàí  óëàðíè ìàõñóñ  (¸êè àìàëèé)  ýêîëîãèÿãà 
áèðëàøòèðàäèëàð.   Óíäàí óìóìèé  èøëàá ÷èšàðèø  æàðà¸íèäà æàìèÿòíèíã  
òàáèèé ìó�èò áèëàí œçàðî �àðàêàòèíè œðãàíóâ÷è èíæåíåðëèê ýêîëîãèÿñè 
àæðàëèá ÷èšäè. Êîñìîñ ýêîëîãèÿñè, õ¢æàéðàëàð ýêîëîãèÿñè âà 
ìèêðîîðãàíèçìëàð ýêîëîãèÿñè êàáè ýêîëîãèÿíèíã òàðìîš âà áœëèìëàðè æàäàë 
ðàâèøäà ðèâîæëàíìîšäà. 

Õóëëàñ, ýêîëîãèÿíèíã ÿíà áèð: Åð øàðèíèíã òèðèê šèñìè �àšèäàãè 
áœëèìè - ãëîáàë ýêîëîãèÿ  âóæóäãà êåëäè. 

Ãëîáàë ýêîëîãèÿ  áóòóí Åð øàðèíè œç è÷èãà îëóâ÷è áèîñôåðà (�à¸ò 
šîáè�è) íè œðãàíàäè.  

0.4 Ýêîëîãèÿíèíã âàçèôàëàðè. Ýêîëîãèÿ áîøšà òàáèèé ôàíëàð ñèíãàðè 
íàçàðèÿ, àìàëè¸ò âà äóí¸šàðàøíè øàêëëàíòèðàäè. 

Íàçàðèé ôóíêöèÿ  èíñîííèíã ñóáúåêòèâ èíòèëèøëàðèíè, òàáèàòíèíã 
ìàâæóä îáúåêòèâ šîíóíèÿòëàðèíè ÷óšóð œðãàíèø, øó áèëàí áèðãàëèêäà  
äóí¸íèíã èëìèé ìàíçàðàñèíè òóçèø ó÷óí æîíëè âà æîíñèçëàð áèðëèê 
šîíóíëàðè, óëàðíèíã œçàðî �àðàêàòèíè œðãàíàäè. 

Ýêîëîãèÿíèíã àìàëèé ôàîëèÿòè íàçàðèé áèëèìëàðãà òàÿíãàí �îëäà,  
áèîñôåðàíè àíòðîïîãåí îìèëëàð òàúñèðèäà òàáèèé ðåñóðñëàðäàí îšèëîíà 
ôîéäàëàíèø, òàáèèé, àãðàð-ñàíîàò âà èæòèìîèé òèçèìëàðíè èëìèé àñîñäà 
áîøšàðèø, êåëàæàê àâëîä ó÷óí ñîô òàáèèé äóí¸íè ñàšëàøíè œðãàòèøäàí 
èáîðàò. Ë.È.Öâåòêîâà âà áîøšàëàð èíñîíèÿò æîíñèç ïëàíåòàãà œç šàáðè 
óñòèäà «�àð êèì œçèãà ÿõøè áœëèøèíè œéëàãàí», äåãàí ¸çóâíè šîëäèðìàñëèãè 
ó÷óí œçèíèíã áóòóí àšëè, êó÷è âà ìàáëà�èíè ñàðôëàøè ëîçèì, äåá ¸çãàíèäà 
íàšàäàð �àš ýäè. 

Áóãóí áèîñôåðàíèíã êåëàæàãèíè, íàôàšàò áóãóíãè êóíè, áàëêè ýðòàíãíè 
êóíèíè œéëàéäèãàí ìàäàíèÿòëè, àšë-çàêîâàòëè êèøèëàðíè òîïèø šèéèí ýìàñ. 
Áèîñôåðà òàšäèðè áóãóíãè êóíäà æà�îí  �àìæàìèÿòè òîìîíèäàí òàáèèé, 
òåõíîãåí, ìàúíàâèé ýëåìåíò ñèôàòèäà šàáóë šèëèíìîêäà. Êœï÷èëèêêà �îçèðãè 
êóíäà èæòèìîèé ìóàììîëàð ýêîëîãèê ìóàììîëàð áèëàí ÷àìáàð÷àñ áî�ëèšëèãè 
ñèð áœëìàãàíëèãè êàáè, çàìîíàâèé ýêîëîãèÿ �àì œç íàâáàòèäà ñîöèîëîãèÿ, 
ñè¸ñàòøóíîñëèê, ýòèêà, ìàúíàâèÿò âà áîøšà èæòèìîèé ôàíëàðñèç œç 
ìàúíîñèíè éœšîòàäè. Þšîðèäà šàéä ýòèëãàíëàðäàí ìàíòèšàí ýêîëîãèÿíèíã 
äóí¸šàðàøíè øàêëëàíòèðóâ÷è ôóíêöèÿñè êåëèá ÷èšàäè, ÿúíè èíñîí œçè �àì 
òàáèàòíè áèð áœëàãè ýêàíëèãèíè �èñ ýòèøè, òàáèèé æàðà¸íëàðãà œç 
òàúñèðèíè êœðñàòèøè, èšòèñîäèé âà ýêîëîãèê šèçèšèøëàðíè �èñîáãà îëèøè 
øàðò. Ýêîëîãèê ìóàììîëàðíè �àë šèëèø ó÷óí À.Â. Ëîñåâ âà Ã.Ã.Ïðîâàäêèí 
òàúêèäëàãàíèäåê, «Æàìèÿòíèíã áàð÷à šàòëàìëàðè, ñè¸ñèé ïàðòèÿëàð âà 

æàìîàò òàøêèëîòëàðèíè áèðëàøòèðóâ÷è �îÿ çàðóð». Øóíäàé 
�îÿ àšë-èäðîê ðèâîæëàíèøèíèíã íîîñôåðàãà œòèø �îÿñè 
áœëèøè ìóìêèí.  

0.5 Ýêîëîãèÿíèíã ðèâîæëàíèø òàðèõè. Èíñîí ïàéäî 
áœëãàíèäàí áåðè ýêîëîãèÿ áèëàí øó�óëàíàäè. �à¸ò òàáèàò 
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äèàëåêòèêàñè àñîñèäà ðèâîæëàíèøèãà òàðèõ ãóâî�äèð. Øóíèíã ó÷óí �àì 
æàìèÿò âà òàáèàò áèðëèãèíè íîòœ�ðè áà�îëàø óíãà íèñáàòàí çèä �àðàêàòëàð 
šèëèø æàìèÿòäà òóçàòèá áœëìàñ �îäèñàëàðíè êåëòèðèá ÷èšàðèøè ìóìêèí. Áó 
æàðà¸ííè òœ�ðè òóøóíèø ó÷óí ýêîëîãèÿ ôàíèíè œðãàíèø ëîçèì. Èíãëèç 
îëèìè Äæóëèàí Õàêñëè (1972) ìàúëóìîòëàðèãà êœðà, Åðäà �à¸ò 2700 000000 

éèë îëäèí ïàéäî áœëãàí áœëñàäà, èíñîííèíã òàáèàòãà ôàîë 
òàúñèðè Êè÷èê Îñè¸äà 10000 éèë îëäèí áîøëàíãàí ¸êè 
áîøšà÷à šèëèá àéòãàíäà, íåîëèò, ÿúíè ÿíãè òîø àñðè 
äàâðèäàí (Ïèòåð Ôàðá, 1971) îëäèí áîøëàíãàí. ×åõ îëèìè 
ß. Åëèíåê (1982) ìàúëóìîòëàðè áœéè÷à ßšèí øàðšäà 
ýðàìèçãà÷à áœëãàí 8-7 ìèíã éèëëàðäà øà�àðëàð ìàâæóä 
áœëèá, ñóÿêêà èøëîâ áåðèø òåõíèêàñè ìàâæóä ýäè. Â.Ñ. 
Àëòóíèí âà À.Ñ. Øóëÿêëàðíèíã (1991) ôèêðèãà êœðà, 
èíñîííèíã òàáèèé ìó�èòãà ôàîë òàúñèðè ìåçèîëèò 
(ýðàìèçãà÷à 10-5 ìèíã é.) äàâðèäàí áîøëàíãàí, ßšèí 
Øàðšäà ìåçèîëèò ìàäàíèÿòè 10500 éèëëàðäà àí÷à 

ðèâîæëàíãàí.  
Òàíèšëè àêàäåìèê Á.À. Ðèáàêîâíèíã àðõåîëîãèê ìàúëóìîòëàðè 

Œçáåêèñòîí �óäóäè à�îëèñè òàðèõè ýðàìèçãà÷à áœëãàí  X-VI 
ìèíã éèëëàðäà áîøëàíãàíëèãèíè êœðñàòàäè. Óíäà ìåçèîëèò 
äàâðè òàáèèé øàðîèòè õàðèòàñè êåëòèðèëãàí áœëèá, 
ðåñïóáëèêà �óäóäè ñà�ðî âà ÿðèì ñà�ðî ìèíòàšàñèãà 
êèðèòèëãàí. Ý.Ä.Ìàìåäîâ âà Ã.Í.Òðîôèìîâ (1996) 
ìàúëóìîòëàðèãà êœðà Ëÿâëÿêîí-ïëàâèàë (ýðàìèçãà÷à 7-4 ìèíã 
éèë) äàâðèäà ñà�ðî �óäóäè ÷œë èšëèìèãà àéëàíãàí. Àìóäàð¸ 
âà Çàðàôøîí äàð¸ëàðè îšèìè �îçèðãèãà íèñáàòàí 2,5 ìàðòà 
êœï áœëãàí. Àíòðîïîãåí îìèëíèíã àòðîô ìó�èòãà òàúñèðè 
ýðàìèçãà÷à áœëãàí áèðèí÷è ìèíã éèëëèêãà÷à êó÷àéèá áîðãàí. 
Ýðàìèçãà÷à áœëãàí VII àñðäà òàáèàò œçãàðèøè øó äàðàæàãà 

åòãàíêè, óíè ìó�îôàçà šèëèø áœéè÷à «Èíñîí-�àâî, ñóâ âà çàìèííèíã 
ïîêëèãèíè òàúìèíëàøè, òàáèàòíè àñðàá àâàéëàøè, œçèíè äîèìî îçîäà òóòèøè  
ëîçèì» (Àâåñòî) äåãàí ÷àšèðèšëàð ïàéäî áœëà áîøëàäè. Åð, ñóâ, �àâî 
ýêîëîãèÿäà ôóíäàìåíòàë òóøóí÷à áœëãàí «áèîãåîöåíîç»íèíã òàðêèáèé šèñìè 
�èñîáëàíàäè. Øó äàâðäàí áîøëàá àòðîô ìó�èòäà ñàëáèé �îäèñàëàð êóçàòèëèá 
ýêîëîãèê šîíóíèÿòëàðíè œðãàíèø çàðóðèÿòè ïàéäî áœëäè.   

Ýðàìèçãà÷à áœëãàí V àñðäà Ñóšðîò (ýðàìèçãà÷à 169-399é.) èøëàðèäà �àì 
àòðîô ìó�èò �àšèäàãè ôèêðëàð àéòèëãàí. Êèìëàðäèð óíãà «Àôèíàëèêëàð 
ñåíè œëèìãà �óêì ýòäè» äåéèøãàíäà, ó «óëàðíè òàáèàò œëèìãà �óêì ýòãàí» 
äåá áàìàéëèõîòèð æàâîá áåðãàí ýäè (Â.Ñ. Íåðñåíÿíö, 1996, 203 áåò). 
Êåéèí÷àëèê Ãèïïîêðàò (ýðàìèçãà÷à 480-377é.) èšëèì-ìèëëèé õàðàêòåð 
õóñóñèÿòëàðèíè áåëãèëàéäè, šàäèìãè ãðåê òàðèõ÷èñè Ãåðîäîò ýñà æàìèÿò 
ðèâîæëàíèøè òàáèàòãà áî�ëèš äåãàí ôèêðëàðíè áèëäèðãàíëàð. 

Ôóšèäèä (ýðàìèçãà÷à 460-400 é.), Êñåíîôîíò (ýðàìèçãà÷à 430-355 é.) 
òàáèèé îìèëëàðíè øà�àðëàð âà èšòèñîäãà òàúñèð ýòèøèíè àéòèøãàí, 
Àíãëèÿëèê òàðèõ÷è âà ñîöèîëîã À.Òîéáí (1889-1975) šàäèìãè ãðåê 
ôàéëàñóôè Ïëàòîí (Àôëîòóí) òîìîíèäàí àéòèëãàí, Ãðåöèÿ �óäóäèäà 
èíñîíëàðíèíã ôàîëèÿòè òàúñèðèäà òóïðîšíèíã èôëîñëàíèøè �àìäà šóðèá 
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êåòèøè �àšèäàãè ôèêðëàðèíè àíèšëàãàí. Ïëàòîí �àì èíñîíëàð õàðàêòåðè 
ãåîãðàôèê ìó�èòãà áî�ëèš äåá òàúêèäëàãàí. 

Ìàðêàçèé Îñè¸íèíã áóþê àëëîìàëàðè Õîðàçìèé (782-847 é.), Ôàð�îíèé 
(861 é.), Ôàðîáèé (870-910 é.), Áåðóíèé (973-1048 é.), Èáí Ñèíî (980-1937 
é.), Áîáóð (1483-1530 é.), Óëó�áåê (1394-1449 é.), òàáèàò �àšèäàãè ôàíëàðãà 
êàòòà �èññà šœøãàí. Óëàð òàáèàò šîíóíèÿòëàðèíè, ¢ñèìëèêëàð âà �àéâîíîò 
äóí¸ñèíè �àð òîìîíëàìà œðãàíèá àòðîôèìèçíè œðàá òóðãàí ìó�èòãà íèñáàòàí 
ý�òè¸òêîðîíà ìóíîñàáàòäà áœëèøãà ÷àšèðãàíëàð. 

Œðòà àñðëàðäà èíãëèç ôàéëàñóôè Ôðýíñèñ Áýêîí (1561-1626 é.) 
æàìèÿòíèíã òàúñèð ýòèøèäàí òàáèèé ìó�èòíè ñàšëàø âàçèôàëàðíè šàðàá 
÷èššàí ýäè. XVIII àñð œðòàëàðèäà òàíèšëè òàáèàòøóíîñ Êàðë Ëèííåéíèíã 

(1707-1778 é.) «Òàáèàò òèçèìè» íîìëè àæîéèá àñàðè ýúëîí 
šèëèíèá, œñèìëèêëàð âà �àéâîíëàðíè èëìèé òèçèìëàðãà 
àæðàòèøãà àñîñ áœëäè. Ôðàíöóç íàòóðàëèñòè Æàí Áàòèñò 
Ëàìàðê (1744-1829 é.) îðãàíèçìëàðãà ìó�èòíèíã òàúñèðè 
ìàñàëàñèíè œðãàíèøíè œðòàãà òàøëàäè. Òàáèàò �àšèäàãè 
ôàíëàðíè ðèâîæëàíòèðèø ôèêðëàðèíè íåìèñ îëèìè À. 
Ãóìáîëüäò (1769-1859 é.), ðóñ çîîëîãè Êàðë Ðóëüå (1814-
1858 é.) âà Í.À. Ñåâåðöîâ òàäšèšîòëàðèäà êóçàòèø ìóìêèí. 
1913 éèëäà ×.Àäàìñíèíã �àéâîíëàð ýêîëîãèÿñè òœïëàìè, 
1927 éèëäà ×. Ýëüòîííèíã ôóíäàìåíòàë èøëàðè, 1933 éèëäà 

Ä.Í. Šàøšàðîâ, 1943 éèëëàðäà àêàäåìèê Â.Í. Ñóêà÷åâ ýêîëîãèÿ �àšèäàãè 
èøëàðè ýúëîí šèëèíäè. XX àñðíèíã 20-30 éèëëàðèäà �îçèðãè Œçáåêèñòîí 
Ìèëëèé Óíèâåðñèòåòèäà òàøêèë òîïãàí Ä.Í. Šàøšàðîâ - Å.Ï. Êîðîâèí 
ýêîëîãëàð ìàêòàáè ôàííèíã ðèâîæëàíèøèãà óëêàí �èññà šœøäè. Ê.Ç. 
Çîêèðîâ, Ò.Ç. Çî�èäîâ, Ì.Â. Êóëüòèàñîâ, Ý.Ì. Ìóðçàåâ, Ð.Ó. Ðà�èìáåêîâ, 
À.Ê. Ðóñòàìîâ âà áîøšàëàð áó ìàêòàáíèíã éèðèê íàìî¸íäàëàðèäàíäèð. 
Šàøšàðîâ-Êîðîâèí ìàêòàáè æà�îííèíã åòàê÷è ýêîëîãëàðè òîìîíèäàí 
ýúòèðîô ýòèëãàí (Ø.Î.Ìóðàäîâ âà áîøš., 2002, 11-12-áåòëàð). 

Àìåðèêàëèê îëèì Þ. Îäóì âà ðîññèÿëèê àêàä. Â.È. 
Âåðíàäñêèéëàð �àì XX àñðíèíã áóþê ýêîëîãëàðè šàòîðèäà 
òóðàäè. Œçáåêèñòîí Ïðåçèäåíòè È.À. Êàðèìîâ œçèíèíã ÁÌÒ 
àññàìáëåÿñè (26-28 ñåíòÿáðá) 48-ñåññèÿñèäà ñœçëàãàí 
íóòšèäà æà�îí æàìîàò÷èëèãèíè ìóàììîëàðãà ýúòèáîðèíè 
šàðàòäè. ÞÍÅÑÊÎ èæðîèÿ êåíãàøèäà (23.04.96 é.) 
«�àëšàðî ãóìàíèòàð ñè¸ñàòäà ýêîëîãèê œë÷îâ àñîñèé ìåçîí 
áœëèøè ëîçèìëèãèíè òàæðèáà êœðñàòìîšäà» äåá òàúêèäëàãàí 
ýäè.  

Ïðåçèäåíòíèíã ÷óšóð òà�ëèëëàðèãà àñîñëàíãàí ÷àšèðè�è 
íàôàšàò Œçáåêèñòîí, áàëêè áóòóí Åð øàðè öèâèëèçàöèÿñèíèíã ýêîëîãèê 
õàâôñèçëèãè âà áàðšàðîð ðèâîæëàíèøè ó÷óí áàð÷à êó÷ëàðíè áèðëàøòèðèøãà 
šàðàòèëãàíäèð. ×óíêè êœïèí÷à ýêîëîãèê ìóàììîëàð ðåãèîíëàðàðî, 
äàâëàòëàðàðî òàâñèôãà ýãà áœëèá áèòòà ìàìëàêàò áó ìàñàëàíè �àë ýòîëìàéäè. 

Øóíè òàúêèäëàø æîèçêè, ýêîëîãèÿ âà òàáèèé ôàíëàðíèíã ðèâîæëàíèø 
òàðèõèíè ¸ðèòèø, î÷èëìàãàí šèððàëàðèíè àíèšëàø âà óíè êåëàæàê àâëîäãà 
åòêàçèø áóãóííèíã äîëçàðá ìàñàëàñèãà àéëàíìî�è äàðêîð. 
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ÍÀÇÎÐÀÒ ÑÀÂÎËËÀÐÈ 
 

1. Ýêîëîãèÿ àòàìàñèíèíã ôàíãà áèðèí÷è áœëèá êèì êèðèòãàí âà šàíäàé 
ìàúíîíè àíãëàòàäè? 

2. Ôàí ñèôàòèäà ýêîëîãèÿíèíã šèñšà÷à òàâñèôèíè êåëòèðèíã? 
3. Ýêîëîãèÿ šàéñè ôàíëàð áèëàí àëîšàäîð? 
4. Ýêîëîãèÿ áèëàí òàáèàò ìó�îôàçàñèíè ìóíîñàáàòè šàíäàé? 
5. Ýêîëîãèÿ šàíäàé áœëèìëàðãà áœëèíàäè? 
6. Ñèíýêîëîãèÿ âà àóòýêîëîãèÿ íèìàëàðíè œðãàíàäè? 
7. Èæòèìîèé ýêîëîãèÿ šàíäàé ìóàììîëàðíè œðãàíàäè? 
8. Ýêîëîãèÿ šàíàšà ôóíêöèÿëàðíè áàæàðàäè âà šàíäàé âàçèôàëàðíè �àë 

šèëàäè? 
9. Ýêîëîãèÿíèíã äóí¸šàðàøíè øàêëëàíòèðèøäàãè à�àìèÿòè šàíäàé? 
10.Ìó�èò âà îðãàíèçìëàðíèíã œçàðî àëîšàäîðëèãèíè œðãàíãàí Ý.Ãåêêåëü 

ñàôäîøëàðè êèìëàð ýäè? 
11. Æ. Ëàìàðê âà Ê. Ëèííåé �àšèäà íèìàëàðíè áèëàñèç? 
12. Ýêîëîãèÿíèíã æàäàë ðèâîæëàíèø áîñšè÷è šà÷îí áîøëàíãàí? 
13. Òàáèàò �àšèäàãè ôàíëàðãà œç �èññàñèíè šœøãàí œðòà àñðëàðäàãè Œðòà 

Îñè¸ îëèìëàðèäàí êèìëàðíè áèëàñèç? 
14. ¡ðòà Îñè¸ ýêîëîã-ãåîãðàôèê ìàêòàáè íàìîÿíäàëàðè êèìëàð áœëãàí?       
15. Ä.Í.Šàøšàðîâ, Å.Ï. Êîðîâèí ìàêòàáè øîãèðäëàðè òîìîíèäàí 

ýêîëîãèÿíèíã šàéñè éўíàëèøëàðè ðèâîæëàíòèðèëãàí? 
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I - ÁÎÁ. ÝÊÎËÎÃÈÊ   ÒÈÇÈÌËÀÐ 
 

1.1 Òèçèìëàð òóøóí÷àñè 
1.2 Áèîëîãèê òèçèì 
1.3 Óëêàí áèîòèçèìëàð 
1.4 Áèîöåíîç 
1.5  Ýêîëîãèê òèçèìëàð (ýêîòèçèìëàð) òàúðèôè 
1.6  Áèîöåíîçäà œçàðî áî�ëèêëèê õóñóñèÿòè 
1.7  Áèîãåîöåíîç 
1.8  Ýêîòèçèì ïîïóëÿöèÿ áœëà îëàäèìè? 
1.9  Áèîìàëàð 
1.10 Ýêîëîãèê  ìàêîí 
1.11 �à¸òèé øàêë 
1.12 Àðåàë 
 
Ýêîëîãèê òèçèìëàð ¸êè šèñšà÷à  ýêîòèçèìëàð ýêîëîãèÿíèíã ôàí 

ñèôàòèäà àñîñèé ïðåäìåòè �èñîáëàíàäè. Ýêîòèçèì òœ�ðèñèäàãè òàñàââóð ãàð÷è 
àí÷à èëãàðè ïàéäî áœëãàí áœëñà �àì, «ýêîòèçèì» àòàìàñè áèðèí÷è ìàðòà 
1935 éèëäà èíãëèç ýêîëîãè À.Òýíñëè òîìîíèäàí òàêëèô šèëèíãàí. Ýêîòèçèì 
òœ�ðèñèäàãè òàúëèìîò  òèçèìëàð íàçàðèÿñèãà àñîñëàíàäè. 

1.1 Òèçèìëàð. Òèçèìëàð íàçàðèÿñè òàäšèšîò äîèðàñèäà óìóììèëëèé 
�èñîáëàíèá, óíèíã ìàâæóäëèãè ó÷óí âà ìàíòèš-ìåòîäîëîãèê àïïàðàò âà 
óìóìëàøãàí ìîäåë èøëàá ÷èšèëäè. Òèçèìëàð íàçàðèÿñèíèíã àñîñ÷èñè 
À.À.Áîãäàíîâ (1873-1926) �èñîáëàíèá (þíîí÷à tecton -šóðóâ÷è), ÕÕ àñð 
áîøëàðèäà àñîñèé ïðèíöèïëàðíè èôîäàëàãàí âà  óíè òåêòîëîãèÿ äåá àòàãàí. 
�àðá àäàáè¸òëàðèäà óìóìèé òèçèìëàð  íàçàðèÿñèíèíã ìóàëëèôè ñèôàòèäà, 
áèîëîã Ë. ôîí Áåðòàëàíôè (1937) òàí îëèíãàí. 

Òèçèìëàð íàçàðèÿñèíèíã �îçèðãè çàìîíäàãè «òèçèì» òóøóí÷àñè šóéèäàãè 
áåëãèëàð áèëàí èôîäàëàíàäè: òèçèì œçàðî àëîšàäà áœëãàí òœëèš ýëåìåíòëàðíè 
íàçàðäà òóòàäè; œðàá òóðãàí ìó�èò áèëàí àëî�èäà áèðëèêíè èôîäà ýòàäè; �àð 
šàíäàé òèçèìëàð ýëåìåíòè æóäà þšîðè äàðàæàäà œç íàâáàòèäà òèçèìëàð 
ýëåìåíòè êóéè òàðòèáäà áœëèøè ìóìêèí; òèçèì ó÷óí ýìåðæåíòëèê õóñóñèÿòè 
õàðàêòåðëè �èñîáëàíàäè. 
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Øóíäàé šèëèá, œçàðî àëîšàäà áœëìàãàí ýëåìåíòëàðíè (óëàðíèíã 
éèãèíäèñè) áèð áóòóí, ÿãîíà òèçèì ñèôàòèäà šàðàá áœëìàéäè. Òèçèì 
èåðàðõèê òóçèëèøèãà ýãà, ÿúíè ó þšîðè òàðòèáëè âà šóéè òàðòèáëè 
ýëåìåíòëàð éè�èíäèñè ñèôàòèäà šàðàëèøè ìóìêèí (òèçèì ¸íèäà). Òèçèì 
ìóòëàšî áèð õèë ýëåìåíòëàðäàí òàøšèë òîïìàéäè. Õóëëàñ, òèçèìëàð 
ýìåðæåíòëèãè – áó œçàðî àëîšàäà áœëãàí ýëåìåíòëàðäàí ïàéäî áœëàäèãàí âà 
àëîõèäà ýëåìåíòäà êóçàòèëìàéäèãàí õîññàëàðäèð. Áóíè šóéèäàãè÷à èçî�ëàø 
ìóìêèí: âîäîðîä âà êèñëîðîä – ãàçíè òàøšèë ýòàäèãàí ìîääàëàð, ñóâ ýñà óøáó 
ýëåìåíòëàðäàí òàøšèë òîïãàí – ñóþšëèê, ëåêèí áó ñóâíè àãðåãàò �îëàòè 
áœëèá, âîäîðîä âà êèñëîðîäíèíã àãðåãàò �îëàòèäàí êåëèá ÷èššàí ýìàñ. 

Òèçèì – áó œçàðî àëîšàäà âà ìóíîñàáàòäà áœëãàí áèð šàí÷à 
ýëåìåíòëàðäàí èáîðàò áœëèá, êàìèäà áèòòà ÿíãè õóñóñèÿòè áèëàí 
òàâñèôëàíàäèãàí œçèãà õîñ áèð áóòóíëèêíè èôîäàëàéäè. 

Òèçèìëè òàäšèšîò èëìèé âà òåõíèê ìóàììîëàð éè�èíäèñè áœëèá,  
òàäšèšîò îáúåêòè  œçèãà õîñ õóñóñèÿòè âà õèëìà-õèëëèãè áèëàí òèçèì 
ñèôàòèäà êàðàëàäè. Òèçèìíèíã ìó�èòíè òà�ëèë šèëèø âîñèòàñè ìàòåìàòèêà, 
êèáåðíåòèêà âà àõáîðîòëàð íàçàðèÿñè �èñîáëàíàäè. 

Òèçèìëè ¸íäàøèø - áó  àìàëèé ìàñàëàëàðíè å÷èø óñëóáè áœëèá, 
ìàâæóä   øàðîèòëàðäà çàðóð áœëãàí ìàñàëàëàðíè å÷èø îïåðàöèÿñèíè âà áó 
îïåðàöèÿëàðíè œòêàçèø âîñèòàñèíè óìóìèé òèçèì ñèôàòèäà šàðàøíè èôîäà 
ýòàäè. Òèçèìëè ¸íäàøèø òóôàéëè êœïãèíà ýêîëîãèê âà òàáèàòíè ìó�îôàçà 
šèëèø ìóàììîëàðèíè �àð òîìîíëàìà å÷èø òàúìèíëàíàäè. 

1.2 Áèîëîãèê òèçèìëàð.  Òàáèàòäà áèîòèê (æîíëè) êîìïîíåíòëàð 
(òèçèìëàð íàçàðèÿñèäàãè ýëåìåíòëàð) àáèîòèê (æîíñèç) êîìïîíåíòëàð ýíåðãèÿ 
âà ìîääàëàð àëìàøèíèøè éœëè áèëàí áèòòà óìóìèé -áèîëîãèê òèçèìíè 
òàøšèë ýòèá, œçàðî òàðòèáëè ìóíîñàáàòäà áœëàäè. Áó òèçèì áèðìóí÷à ïàñò 
äàðàæàäà òèçèìãà ÿšèí òóçèëãàí. Áèîòèçèìëàð œç-œçèíè òàøšèë ýòèø âà 
œçèíèíã ôàîëèÿòèíè óçëóêñèç ðàâèøäà òåñêàðè àëîšà ñèãíàëëàðèãà 
ìóâîôèšëàøòèðàäè. 
 

Áèîëîãèê òèçèì - áó œç-œçèíè �îñèë šèëàäèãàí (�¢æàéðà, îðãàíèçì, 
æàìîà âà á.š.) ìó�èò âà áîøšà òèçèìëàð áèëàí áèð áóòóí áèðëèê 
ñèôàòèäà œçàðî ìóíîñàáàòäà áœëãàí áèîêèì¸âèé, ôèçèîëîãèê, áèîöåíîòèê 
âà áîøšà ôóíêöèÿëàðíè áàæàðàäè. 

  
Áóíäà œç-œçèíè �îñèë šèëóâ÷èëàð äåãàíäà áèîëîãèê òèçèìäà ôèçèê-

êèì¸âèé âà áèîëîãèê �îäèñàëàðíèíã è÷êè âà òàøšè òàúñèðè òóôàéëè âóæóäãà 
êåëàäèãàí ÿíãè îðãàíèçìëàðíèíã ïàéäî áœëèøè òóøóíèëàäè. 

Òåñêàðè àëîšà - áèîëîãèê òèçèìëàðíèíã œç-œçèíè áîøšàðèøíè 
òóøóíòèðóâ÷è êèáåðíåòèê àòàìà á¢ëèá, èæîáèé âà ñàëáèé áœëèøè ìóìêèí. 
Œç-œçèíè áîøšàðèø - òàøšè òàúñèð îšèáàòèäà òóçèëèøè âà  õîññàëàðè 
œçãàðãàí áèîòèçèìíèíã è÷êè òèçèìíè òèêëàø šîáèëèÿòèäèð. �îçèðãè çàìîí 
òàñàââóðëàðãà êœðà, ìó�èò áèëàí œçàðî ìóíîñàáàòäà áœëãàí áèð-áèðèäàí 
òàôîâóò ýòàäèãàí 6 òà äàðàæàäàãè êîìïîíåíòëàðãà àæðàòèëàäè (1.1 -ðàñì). 

�àð õèë äàðàæàäàãè áèîòèçèìëàð òóðëè õèë ôàíëàðíè: ãåíåòèêà - 
ãåíåòèê òèçèìëàðíè, öèòîëîãèÿ - õ¢æàéðàëàðíè, ôèçèîëîãèÿ îðãàíëàðíè 
œðãàíèø ïðåäìåòè �èñîáëàíàäè. Áèðìóí÷à þšîðè äàðàæàäà òóçèëãàí 
áèîòèçèìëàð áèòòà ôàí äîèðàñèäà òàäšèšîò šèëèø èìêîíèÿòèãà ýãà ýìàñ. 
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Øóíäàé šèëèá, îðãàíèçìëàðíè áîòàíèêà, çîîëîãèÿ, ìèêðîáèîëîãèÿ, 
ìèêîëîãèÿ (çàìáóðó�, šœçèšîðèíëàð òœ�ðèñèäàãè ôàí), èõòèîëîãèÿ 
(áàëèš÷èëèê), îðíèòîëîãèÿ (šóøëàð òœ�ðèñèäàãè ôàí), àíòðîïîëîãèÿ 
(èíñîíëàðíè œðãàíèø) âà áîøšàëàðíè œðãàíàäè. 

 Îðãàíèçìëàðíè òóð ñèôàòèäà, ìó�èò áèëàí œçàðî ìóíîñàáàòèíè 
àóòýêîëîãèÿ (àëî�èäà ýêîëîãèÿ) œðãàíàäè. Ýêîëîãèÿíèíã ïðåäìåòè ìó�èì 
îðãàíèçìëàð òóçèëèøèäàí òàøšàðè ïîïóëÿöèÿ,  ýêîòèçèì, áóòóí áèîñôåðàíè 
œçèäà ìóæàññàìëàíòèðàäè. 

 
 
1.1-ðàñì. Òèðèê ìàòåðèÿ âà óíèíã ìó�èò áèëàí œçàðî ìóíîñàáàòèíè 
àíãëàòàäèãàí èåðàðõèê äàðàæàëàð. 

 
1.3 Ìó�èì îðãàíèçìëè áèîòèçèìëàð.  Áèîòèçèìíèíã šóéè áîñšè÷è 

(äàðàæàñè) ïîïóëÿöèÿ �èñîáëàíàäè. 
Ïîïóëÿöèÿ - áó œçèãà œõøàøëàðäàí ìàúëóì áåëãèëàðè áèëàí 

ôàðšëàíàäèãàí, œçèäàí êåéèí íàñë šîëäèðèø õóñóñèÿòèãà ýãà, ìàúëóì 
ìàêîíäà òàðšàëãàí áèð òóðãà ìàíñóá èíäèâèäëàð éè�èíäèñèäèð.  

Àéðèì �îëëàðäàãèíà òóð ÿãîíà ïàíìèêàöèÿëàðäàí òàøêèë òîïãàí áœëàäè. 
Êœï �îëëàðäà ýñà ó þçëàá, �àòòî ìèíãëàá ìà�àëëèé ïàíìèêàöèÿëàðíè œç 
è÷èãà îëàäè. Ïàíìèêàöèÿëàðäàãè èíäèâèäëàð áèð-áèðèäàí ¸øè, æèíñè áèëàí 
îäàòäà, œçàðî ÷àòèøàäèãàí �àð õèë àâëîäëàðãà, �à¸ò áîñšè÷èíèíã òóðëè 
äàâðëàðèãà, áåšàðîð ãóðó�÷àëàðãà (ïîäà, òœäà, îèëà âà áîøšàëàð) ìàíñóáëèãè 
áèëàí ôàðš šèëàäè. 

Ïîïóëÿöèÿëàð ëîêàë ìàúëóì áèð æîéãà õîñ, ìà�àëëèé ýêîëîãèê âà 
ãåîãðàôèê šèñìëàðãà áœëèíàäè. Ëîêàë ïîïóëÿöèÿëàð äåãàíäà, 
áèîãåîöåíîçëàðíèíã èšëèì, òóïðîš âà áîøšà øàðîèòëàðè áœéè÷à àëî�èäà 
ÿøà¸òãàí áèð šàí÷à òóðëàðè òóøóíèëàäè (áèîãåîöåíîç àòàìàñèíèíã ìàçìóíè 
1.6 šèñìäà áåðèëãàí). Ýêîëîãèê ïîïóëÿöèÿ - áèðîí áèð áèîãåîöåíîçäà 
ÿøàéäèãàí îääèé ïîïóëÿöèÿëàð ìàæìóèäàí èáîðàò áœëèá, šœøíè 
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ïîïóëÿöèÿëàðäàí ñàëãèíà àæðàëãàíëèãè áèëàí �àì ôàðš šèëàäè. Øóíèíã ó÷óí 
�àì  óëàð ôàšàò ìóâàššàò œçèãà õîñ ìîðôîëîãèê àëîìàòëàðè áèëàíãèíà ôàðš 
šèëàäè. Æœ�ðîôèé ïîïóëÿöèÿ - æœ�ðîôèé øàðîèòè áèð õèë áœëãàí êàòòàðîš 
�óäóääà ÿøàéäèãàí ïîïóëÿöèÿ òóøóíèëàäè. Àíà øó �óäóä äîèðàñèäà 
îðãàíèçìëàð óð÷èéäè, �à¸ò �îäèñàëàðèíèíã ÿãîíà ìàðîìè âà áîøšà 
âàçèôàëàðèãà êœðà õóñóñèÿòëàðè íàìî¸í áœëàäè. Áóíäàé  õóñóñèÿòëàð áîøšà 
æœ�ðîôèê øàðîèòäà ÿøàéäèãàí šœøíè �óäóääàãè ïîïóëÿöèÿäàí ôàðš 
šèëàäèãàí ìîðôîôèçèîëîãèê òóð (òèï) �îñèë šèëàäè. 

Ïîïóëÿöèÿ ÷èäàìëèëèãè, òó�èëèøè, œëèøè, œñèøè, ¸øèãà šàðàá  
òóçèëèøè, ôàçîäà òàšñèìëàíèøè âà áîøšà šàòîð  õîññàëàðè áèëàí 
òàâñèôëàíàäè. Ïîïóëÿöèÿíèíã ìó�èì õóñóñèÿòëàðèäàí áèðè óíèíã ¸øèãà 
šàðàá òóçèëèøè �èñîáëàíèá, œç íàâáàòèäà óíèíã òó�èëèø âà œëèøèãà 
áî�ëèšäèð. Ðèâîæëàíàäèãàí, òåç œñàäèãàí ïîïóëÿöèÿëàðíèíã êàòòà óëóøèíè 
¸ø  òàøšèë ýòàäè. Áàðšàðîð �îëàòäàãè ïîïóëÿöèÿëàðäà ¸øèãà šàðàá 
òàšñèìëàíèø íèñáàòàí áèð òåêèñ (òó�èëèøè âà œëèøè �àì òàõìèíàí òåíã). 
Ïîïóëÿöèÿëàðäà ¸ø, àëî�èäà ÿøàéäèãàí îðãàíèçìëàð òóðèíèíã �àëîê áœëèø 
óëóøè êàìàÿäè. 

Ïîïóëÿöèÿëàð è÷èäà ãåíåòèê ìàúëóìîòëàð (ïàíìèêñèÿ) àëìàøèíèøè ó 
¸êè áó äàðàæàäà àìàëãà îøèðèëàäè. 

Ïîïóëÿöèÿ òàúðèôèäàí, øóíèíãäåê ïàíìèêàöèÿíèíã ìàâæóäëèãè óíèíã 
è÷èäà òèðèê îðãàíèçìëàð óçîš âàšò îðàëè�èäà  áèð ìóí÷à ¸êè óçîš ïîïóëÿöèÿ 
øàêëèäà ìàâæóä áœëèøè ìóìêèí. 

Ïîïóëÿöèÿíèíã áàðšàðîð �îëàòãà šàéòèø šîáèëèÿòè ãîìåîñòàç äåá 
àòàëèá, òåñêàðè àëîšàíèíã èæîáèé âà ñàëáèé âîñèòàëàðè îðšàëè 
áîøšàðèëàäè. Äåìàê, ïîïóëÿöèÿ êèáåðíåòèê òèçèì õîññàñèãà – œç-œçèíè 
áîøšàðèø, œç-œçèíè òàøêèë ýòèø âà œç-œçèäàí êœïàéèøè šîáèëèÿòè ýãà 
áœëèøèäèð. 

Ãîìåîñòàç – îðãàíèçìíèíã œç è÷êè ìó�èòè òàðêèáè âà õîññàëàðèíè 
äîèì áèð ìåú¸ðäà, íèñáèé äèíàìèê òóð�óíëèêäà ñàšëàé îëèø 
õóñóñèÿòèäèð. Ãîìåîñòàç àñîñèäà òåñêàðè àëîšà ïðèíöèïè ¸òàäè. 

Ãîìåîñòàç êîíöåïöèÿñè Ô. Êëèìåíòñ òîìîíèäàí (1979) èøëàá ÷èšèëãàí 
âà êåéèí÷àëèê ó ýêîòèçèìäà šœëëàíèëãàí. 

�àéâîíëàð ïîïóëÿöèÿñèíèíã ãîìåîñòàç ìåõàíèçìè 1.2 ðàñìäà 
êœðñàòèëãàí. 
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1.2-ðàñì. Îçèšëàíèø èìêîíèÿòèãà šàðàá òàðòèáãà ñîëèá òóðàäèãàí 
�àéâîíëàð ïîïóëÿöèÿñè ãîìåîñòàçëèãè (È.È. Äåäþ áœéè÷à, 1990). 

  
Ðàñìäàí êœðèíèá òóðèáäèêè, èæîáèé òåñêàðè àëîšà òóôàéëè àëî�èäà 

ÿøàéäèãàí îðãàíèçìëàðíèíã ñîíè œñàäè. Êåéèí÷àëèê ýñà îçèšëàíèø 
ðåñóðñëàðèíèíã ÷åêëàíãàíëèãè âà òåñêàðè, ñàëáèé îšèáàòëàð òàúñèðèäà áó 
œñèø òœõòàéäè. Øóíäàí ñœíã, ìàÿòíèê òåñêàðè òîìîíãà �àðàêàòëàíàäè. 
Äåìàê, ïîïóëÿöèÿ àìàëèé æè�àòäàí ñòàòèê ìóâîçàíàòãà ýðèøìàñäàí äèíàìèê 
ìóâîçàíàò �îëàòèäà áœëàäè. Òàáèàòäà ãîìåîñòàçíè šœëëàá-šóââàòëàø ó÷óí 
òàøšè àðàëàøèøëàð (áîøšàðèø) òàëàá ýòèëìàéäè. 

Ãîìåîñòàòèê ìåõàíèçì ìàúëóì ÷åãàðàäà ìàâæóä áœëàäè. Óëàðíèíã 
÷åãàðàäàí ÷èšèá êåòèøè ïîïóëÿöèÿëàð (ýêîñèñòåìàëàð)íèíã �àëîê áœëèøèãà 
îëèá êåëèøè ìóìêèí. Ìàñàëàí, ïàõòà �îñèëäîðëèãèíè šóéèäàãè÷à èçî�ëàø 
ìóìêèí: Ìàðêàçèé Îñè¸ äàâëàòëàðèíèíã þšîðè ïàõòà �îñèëäîðëèãèíè 
êœïèí÷à �œçàãà áåðèëàäèãàí ìàúäàíëè œ�èòëàðãà áî�ëàøàäè. 

Àãàð  óíãà áåðèëàäèãàí ìàúäàíëè œ�èòëàð âà ñó�îðèø ìåú¸ðèäàí îðòèš÷à 
áåðèëñà, êœïãèíà ïàõòà ìàéäîíëàðèíèíã ýðîçèÿãà ó÷ðàøè, øœðëàíèøè âà 
ôîéäàëàíèø ñàìàðàäîðëèãè ïàñàéèøè ìóìêèí. Áèîòèçèìíèíã ýíã þšîðè 
äàðàæàñè  æàìîà �èñîáëàíàäè. 

Æàìîà – áèð ìó�èò âà îá-�àâî øàðîèòèãà ýãà áœëãàí ìàéäîíäà �à¸ò 
êå÷èðóâ÷è  îðãàíèçìëàð – œñèìëèê, �àéâîíîò âà ìèêðîîðãàíèçìëàð 
ìàæìóèäèð.  

 Æàìîà áåœë÷îâ áèîòèçèì �èñîáëàíàäè. Äåìàê, ïëàíåòàìèçäà æîéëàøãàí 
áàð÷à îðãàíèçìëàð éè�èíäèñè êè÷èê ãóðó�ëè îðãàíèçìëàð �àì áœëèøè 
ìóìêèí. 

1.4 Áèîöåíîç. Æàìîàãà íèñáàòàí áèîöåíîç áèîòèçèìäà 
÷åãàðàëàíìàãàíëèãè áèëàí ôàðš šèëàäè. Áîøšà÷à àéòãàíäà, áèîöåíîç-áó ñîääà 
(ýëåìåíòàð) òàáèèé òóðêóìäèð. 
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Áèîöåíîçíè òóðëè êœðèíèøäàãè îðãàíèçìëàð (œñèìëèê, �àéâîíîò, 
ìèêðîîðãàíèçìëàð) éè�èíäèñèíèíã ÿøàø øàðîèòëàðè ìàúëóì äàðàæàäà 
áèð õèë áœëãàí áèîòîï ñèôàòèäà àíèšëàø ìóìêèí (þíîí÷à «áèîñ»-�à¸ò, 
«öåíîç» -æàìîà, «òàïîñ»-æîé). 

Ë.Á.Ðóõèí (1962) áœéè÷à «áèîöåíîç» - áó óçîš äàâð ìîáàéíèäà 
îçèšëàíèø, œñèø âà êœïàéèø ìàšñàäëàðèäà áèðãàëèêäà ìàúëóì �óäóääà  
(æîéäà) ÿøàø ó÷óí (áèîòèï) òàøêèë òîïãàí òèçèì. Œëèê îðãàíèçì 
šîëäèšëàðèäàí òàøšèë òîïãàí «šàáðèñòîí» (þíîí÷à «òàíàòîñ» - œëèê) 
òàíàòîöåíîç äåá àòàëàäè. 

 «Áèîöåíîç» àòàìàñèíè 1877 éèë Ã.Ê.Ìåáèóñ òîìîíèäàí èëìèé 
àìàëè¸òãà  òàäáèš ýòèëèá, óíè �à¸òíèíã ìàúëóì áèð ìàéäîíèäà îðãàíèçìëàð 
ìàæìóè ñèôàòèäà šàðàëàäè. 

Ë.Á.Ðóõèí áèîöåíîçëàðíè æœ�ðîôèê òóìàíëàðãà, ïðîâèíöèÿ, âèëîÿò âà 
ìèíòàšàëàðãà ãóðó�ëàø ìóìêèí äåá �èñîáëàéäè. Ìàéäîí áœéè÷à 
áèîãåîãðàôèê ìèíòàšà ýíã éèðèê �èñîáëàíèá, óëàðíèíã ïàéäî áœëèøèäà 
èšëèì �àë šèëóâ÷è à�àìèÿòãà ýãà. 

1.5 Ýêîëîãèê  òèçèì (ýêîòèçèì) òàúðèôè. Ýêîòèçèìëàðíèíã 
áèîòèçèìëàðäàí ôàðšèíè îðãàíèçìëàð âà ìó�èòíèíã áèðãàëèêäà éè�èíäèñè 
�îëàòèäà òàñàââóð šèëèø ìóìêèí. 

Ýêîëîãèê òèçèì - áó áèðãàëèêäà ÿøîâ÷è �àð õèë òóðäàãè 
îðãàíèçìëàð âà óëàð ÿøàøèíèíã øàðò-øàðîèòëàðèäèð, œçëàðèíè œðàá 
òóðãàí òàáèèé ìó�èò áèëàí àëîšàäà áœëàäèëàð. 

Þšîðèäà šàéä ýòèëãàíèäåê, ýêîòèçèìíèíã àëî�èäà ÿøîâ÷è 
îðãàíèçìëàðèíè – ìó�èòíè «ïîïóëÿöèÿ» - ìó�èòè, «òóð-ìó�èò» êàáè 
òóðëàðèíè àóòýêîëîãèÿ, ýêîòèçèìíèíã  òóðèíè ýñà ñèíýêîëîãèÿ œðãàíàäè. 

Ýêîòèçèì õóääè áèîòèçèì ñèíãàðè èåðàðõèê, øàêëäà ìàâæóääèð. Áèðîš 
óëàðíèíã áàð÷àñè øàðòëè, ÿúíè ¸íìà-¸í äàðàæàëàð áèëàí ôóíêöèîíàë œçàðî 
áî�ëàíãàí. Øóíäàé ýêàí, òàáèàòäà  ãåíëàð õœæàéðàäàí òàøšàðè êœï 
õœæàéðàëè îðãàíèçì òàðêèáèäàãè îðãàíëàð, îðãàíäàãè õœæàéðàëàðäàí òàøšàðè 
ÿøàé îëìàéäè (ìîääàëàðíèíã àéëàíèø âà ýíåðãèÿíèíã ïàéäî áœëèøè áóíäàí 
èñòèñíî). Øó ñàáàáëè êèøèëèê æàìèÿòè æà�îí òàáèàòè áèëàí óçâèé 
áî�ëàíãàí. Øóíäàé šèëèá, áèî- âà ýêîòèçèì áèð âàšòäà �àì äèñêðåòëè, �àì 
óçëóêñèç �èñîáëàíàäè. 

Ìóàëëèôëàð ýêîòèçèìíèíã ìó�èì áåëãèëàðèäàí áèðè óíèíã áåœë÷îâëèãè 
äåá �èñîáëàéäèëàð. Øó íóšòàè íàçàðäàí šàðàãàíäà, ýêîòèçèìãà ìèñîë 
òàðèšàñèäà (ìèêðîáëàðè áèëàí òîì÷è ñóâ �àì) ñóâ òîì÷èñèíè êœë, œòëîš, ÷œë, 
œðìîí, ñàáçàâîòëàð æóÿêëàðè áèëàí, áèîôèëüòð, êîñìèê êåìà êàáèíàñè âà 
áîøšàëàðíè êåëòèðèø ìóìêèí. Øóíäàé ýêîòèçèìëàð òàáèèé âà ñóíúèé 
(èíñîí òîìîíèäàí œçãàðòèðèëãàí) áœëèøè ìóìêèí. 

Ýêîòèçèìëàðäà è÷êè �àì òàøšè ìîääà âà ýíåðãèÿ àëìàøèíóâè ñîäèð 
áœëàäè. Óëàðãà àíèš îçèš çàíæèðè �àìäà îçèš  (òðîôèê) äàðàæàñè õîñäèð. 
Îçèš çàíæèðèíèíã óìóìèé šîíóíèÿòëàð îçóšà ñèôàòèäà, èêêèí÷èñè 
ó÷èí÷èñèãà âà á.š. õèçìàò šèëàäè. 

Òàøšè ìó�èò òàúñèðèäà œçãàðèø, ýêîòèçèì òîìîíèäàí æàâîá òàúñèðèíè 
ïàéäî šèëèá, áó œçãàðèøëàðíè ¸êè éœšîòàäè ¸êè ýêîòèçèìíèíã œçèíè šàéòà 
šóðèøãà îëèá êåëàäè. 
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Þšîðèäà šàéä šèëèíãàíèäåê, ýêîòèçèìëàð èåðàðõèê øàêëäà òóçèëãàí. 
Áèç ýêîòèçèìëàðíè òàøšèë ýòèø äàðàæàñèãà šàðàá ó÷òà àñîñèé šèñìãà 
áœëàìèç: áèîãåîöåíîòèê, (áèîãåîöåíîç), áèîì âà áèîñôåðà òèçèìè. 

1.6 Áèîãåîöåíîç.  Ýêîòèçèìãà íèñáàòàí áèîãåîöåíîç œë÷àìëè òóøóí÷àãà 
ýãà, óíèíã œë÷àìëèãè îðãàíèçìëàðíèíã ìóàéÿí ìàæìóàëè âà ìó�èò 
øàðîèòëàðè áèëàí òàúðèôëàíàäè. Ýêîòèçèì ó÷óí êåíã äîèðàäà ìóàéÿí 
ìàæìóà òóøóí÷àñè ìàâæóä ýìàñ. 

Áèîãåîöåíîç - ìîääà âà ýíåðãèÿ àëìàøèíóâè æè�àòèäàí áèð-áèðèãà 
áî�ëèš áœëãàí æîíëè âà æîíñèç òàáèàò òàðêèáèé šèñìëàðè ìàæìóèäèð. 

Áó òàáèàòäàãè ýíã ìóðàêêàá òèçèìëàðäàí áèðè �èñîáëàíèá,  àâòîòðîô, 
õåìîòðîô âà ãåòåðîòðîô îðãàíèçìëàðãà áœëèíàäè. Áèîãåîöåíîçíèíã òèðèê 
òàðêèáèé šèñìëàðèãà, àòìîñôåðàíèíã åðãà ÿšèí šàòëàìè, óíäàãè ãàç âà 
èññèšëèê âîñèòàëàðè, šó¸ø šóââàòè, òóïðîš âà óíèíã ñóâ ìèíåðàë âîñèòàëàðè 
ýñà æîíñèç òàðêèáèé šèñìëàðèãà êèðàäè. �àð áèð áèîãåîöåíîçäà åðíèíã 
ãåîëîãèê òóçèëèøè, òóïðîš, èšëèì øàðîèòëàðè, ñóâ ðåæèìè, œøà æîéäà œñèá 
óíàäèãàí œñèìëèê �àìäà �àéâîíëàð áèð-áèðèãà ìîíàíä âà œçàðî áî�ëàíãàí 
áœëàäè. Áèîãåîöåíîç òàðêèáèãà îäàìäàí áîøšà áàð÷à òèðèê ìàâæóäîòëàð 
êèðàäè. Áèîãåîöåíîç œçãàðèá òóðàäè. Áó  œçãàðèøëàð êèøèëàð, ìó�èò, �àòòî 
óçîš Êîèíîòíèíã òàúñèðè îñòèäà �àì ðœé áåðàäè.Áèîãåîöåíîçíè œðãàíèø 
šèøëîš õœæàëèãèíè ðèâîæëàíòèðèøäà êàòòà à�àìèÿòãà ýãà. 

Óøáó àòàìà ýêîëîãèÿãà 1940 éèëäà Â.Í. Ñóêà÷¸â òîìîíèäàí êèðèòèëãàí. 
Ó áèîãåîöåíîçãà šóéèäàãè÷à òàúðèô áåðãàí (áèîãåîöåíîëîãèê 
òàäšèšîòëàðíèíã óñëóáè âà äàñòóðè, 1966 éèë 14 áåòäà øóíäàé êåëòèðèëãàí): 
«Áèîãåîöåíîç - áó Åð þçàñèíèíã ìàúëóì ìàñîôàñèäàãè áèð-áèðèãà œõøàø 
òàáèèé �îäèñàëàð (àòìîñôåðà, òî� æèíñëàðè, œñèìëèêëàð, �àéâîíîò îëàìè âà 
ìèêðîîðãàíèçì �îäèñàëàðè)» ìàæìóèäèð. Áó ìàæìóà óíè òàøšèë ýòóâ÷è 
òàðêèáèé šèñìëàðè œçàðî òàúñèðèíèíã œçèãà õîñ àëî�èäà õóñóñèÿòèãà �àìäà 
òàðêèáèé šèñìëàðè œðòàñèäà âà è÷êè äèàëåêòèê áèðëèêäà, äîèìèé �àðàêàòäà 
âà ðèâîæëàíèøäà áœëãàí áîøšà òàáèàò �îäèñàëàðè áèëàí ìîääà âà ýíåðãèÿ 
àëìàøèíóâèíèíã ìóàéÿí õèëèãà ýãàäèð. 

Áó �àð áèð áèîãåîöåíîç òóðèíèíã œçèãà õîñ àëî�èäà âà èññèšëèê ýíåðãèÿ 
�àìäà íîîðãàíèš âà îðãàíèš ìîääàëàð ìóâîçàíàòèãà îëèá êåëàäè. Øó áèëàí 
áèðãàëèêäà áèîãåîöåíîç äîèìèé �àðàêàòäà, ðèâîæëàíèøäà âà œçãàðèøäà 
áœëãàí è÷êè šàðàìà-šàðøè äèàëåêòèê áèðëèê òœ�ðèñèäà òàñàââóðãà ýãà. 
Áóíäàé òàúðèôëàøãà áèç õàì óìóìàí šœøèëãàí �îëäà, áèîãåîöåíîç äîèìèé 
ðàâèøäà àíèšëèê êèðèòèøíè òàëàá ýòàäè. Áèðèí÷èäàí-áèîãåîöåíîç -áó 
íàôàšàò èêêè œë÷àìëè þçà (åð þçàñè), ó ìóàéÿí áèð «÷óšóðëèêêà», ó÷èí÷èäàí 
ôàçîâèé êîîðäèíàòàãà (òèðèê îðãàíèçìëàð Åðíèíã œíëàá âà þçëàá ìåòð 
÷óšóðëèãèãà êèðèá áîðàäè), ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã ñòðîòîñôåðàíè îçîíëè 
šàòëàìèäà �àòòîêè, óíäàí �àì þšîðèäà ó÷ðàéäè. Èêêèí÷èäàí, òàúðèôëàøäà 
œçèãà õîñ õóñóñèÿò ìóòëàšî îðòèš÷à ñ¢ç. Ó÷èí÷èäàí, àòìîñôåðà, òî� æèíñëàðè 
âà áîøšàëàð îáúåêòëàðèíè «òàáèàò �îäèñàëàðè» ýìàñ, áàëêè îðãàíèçìëàðíè 
œðàá òóðóâ÷è ìó�èò äåá àòàø ìàšñàäãà ìóâîôèšäèð. 

Í.Â.Òèìîôååâ - Ðåñîâñêèé, Í.Í.Âîðîíöîâ âà À.Â.ßáëîêîâ (1977) 
áèîãåîöåíîçãà áèðìóí÷à èõ÷àì òàúðèô áåðèøãàí: «Áèîãåîöåíîç ¸ïèš 
áœëìàãàí òèçèì òœ�ðèñèäà òàñàââóðãà ýãà áœëèá, ôàçî âà âàšò áœéè÷à áàðšàðîð 
òóçèëèøè, ìîääèé-ýíåðãåòèê «êèðèø» âà «÷èšèø»ëàðè áœëãàí, œçàðî áèð-
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áèðèãà áî�ëèš  çàíæèðäàãè áèîãåîöåíîçëàð òœ�ðèñèäàãè êåíã òóøóí÷àëàð 
áèëàí òàâñèôëàíàäè» (22 áåò). 

Áèîãåîöåíîç êîìïîíåíòëàðè âà óëàðíèíã áèð-áèðè áèëàí œçàðî 
àëîšàäîðëèãè 1.3 ðàñìäà êœðñàòèëãàí. 

 
1.3-ðàñì. Áèîãåîöåíîçíèíã òóçèëìàëè-ôóíêöèîíàë ñõåìàñè. 

Áèîãåîöåíîç òàúðèôèäàí êåëèá ÷èššàí �îëäà, óíè èêêèòà áîø 
òóçóâ÷èëàðãà àæðàòèø ìóìêèí: òèðèê îðãàíèçìëàð æàìîàñè (áèîöåíîç) âà 
àáèîòèê îìèëëàð-ìó�èò éè�èíäèñè (áèîòîï ¸êè ýêîòîï). Œç íàâáàòèäà, 
áèîöåíîç œñèìëèêëàð æàìîàñè (ôèòîöåíîç), �àéâîíîò äóí¸ñè (çîîöåíîç) âà 
ìèêðîîðãàíèçìëàð (ìèêðîáîöåíîç), ýêîòîï  ýñà èšëèìèé (êëèìàòîï), ñóâëè 
(ãèäðîòîï) âà òóïðîš-ãðóíòëè (ýäàôîòîï) êîìïîíåíòëàðäàí òóçèëãàí. 

Øóíè òàúêèäëàø ëîçèìêè, áàúçè îëèìëàð áèîãåîöåíîçëàðíèíã 
ìàâæóäëèãèíè óìóìàí òàí îëèøìàéäè ¸êè óëàðíè ýêîòèçèìëàð òóøóí÷àñè 
áèëàí œõøàòèøàäè. Øóíèíã ó÷óí ìóàëëèôëàð «áèîãåîöåíîç» âà «ýêîòèçèì» 
òóøóí÷àñèãà ÿíà áèð ìàðòà šàéòèøíè ëîçèì äåá òîïèøäè. 

Áó òóøóí÷àëàð áèð-áèðèãà ÿšèí. Áèðîš óëàð áèð-áèðèãà œõøàø 
ñœçëàðãèíà ýìàñ. Ýêîòèçèì òóøóí÷àñè œçèíèíã áåœë÷îâëèãè áèëàí 
áèîãåîöåíîçäàí êåíãäèð, ÿúíè èñòàëãàí áèîãåîöåíîç ýêîëîãèê òèçèìäèð,  �àð 
šàíäàé áèîãåîöåíîç ýêîòèçèì �èñîáëàíèá, òèçèìíèíã «àòîìàð» òóçóâ÷èñè 
ñèôàòèäà šàòíàøàäè. Ýêîòèçèì áèîãåîöåíîçíèíã áèð šèñìè áœëèøè ìóìêèí, 
ëåêèí øóíäàé ýêîòèçèìëàð ìàâæóäêè, óëàð áèîãåîöåíîç òàðêèáèãà êèðìàéäè. 

1.7 Áèîãåîöåíîçäà œçàðî áî�ëèšëèê õóñóñèÿòëàðè. Ýêîòîï, áèîöåíîç âà 
óëàðíèíã êîìïîíåíòëàðè ìîääèé �àì ýíåðãèÿ æè�àòèäàí œçàðî áî�ëèšëèãè 1.3 
ðàñìäà  êœðñàòèëãàí. Áó œçàðî áî�ëèšëèê áàúçè áèð  õîññàëàð áèëàí 
òàâñèôëàíèá, óëàðíè Í.Ô.Ðåéìåðñ (1990) ïðèíöèïëàð äåá àòàãàí. Ó 
À.Òèíåìàí, Ã.Ðàíö âà É.Èëëèåñëàðíèíã èëìèé èøëàðèãà òàÿíãàí �îëäà, 
óëàðíè òœðò ïðèíöèïãà àæðàòàäè. Áèðèí÷è ïðèíöèï - õèëìà-õèëëèê: áèîòîï  
øàðîèòëàðè šàí÷àëèê õèëìà-õèë áœëñà, øóí÷àëèê áèîöåíîç òóðëàðè êœï 
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áœëàäè. Áèðèí÷è ïðèíöèïíèíã ïàéäî áœëèøèãà  ¸ì�èðëè òðîïèê 
œðìîíëàðäàãè êàòòà  òóðëàðíè œç è÷èãà îëãàí áèîöåíîçëàð âà ìó�èò 
øàðîèòëàðèíèíã �îÿòäà õèëìà-õèëëèãè êèðàäè. 

Èêêèí÷è ïðèíöèï - ÷åòãà ÷èšèø øàðîèòëàðè: áèîòîï ìåú¸ðèäàí 
šàí÷àëèê ÷åòãà ÷èšñà, øóí÷à   áèîöåíîç šàøøîšëàøèá áîðàäè,  øóíãà 
šàðàìàñäàí àéðèì òóðëàðíèíã  àëî�èäà ÿøàéäèãàí îðãàíèçìëàðíèíã ìèšäîðè 
áèðèí÷è �îëàòäàãèãà  íèñáàòàí  êœï áœëàäè. Áó áèðèí÷è íàâáàòäà  ýêñòðåìàë 
áèîòîïëàðãà  òààëëóšëè, ìàñàëàí, ìó�èòíèíã  œòà èôëîñëàíèøè áèëàí 
èçî�ëàíàäè. 

Ó÷èí÷è ïðèíöèï  - ìó�èòíèíã áèð òåêèñ œçãàðèøè: ìó�èò øàðîèòëàðè 
šàí÷àëèê áèð òåêèñ œçãàðñà âà øóí÷à óçîš ïàéò áèîòîï œçãàðìàé šîëñà, 
áèîöåíîç òîáîðà òóðëàðãà áîé, âàçìèí âà áàðšàðîð áœëàäè. Áó ýâîëþöèîí - 
äèíàìèê ïðèíöèï. Äåìàê, áèîòîïäà šàí÷àëèê òåç œçãàðèø ñîäèð áœëñà, 
òóðëàðíèíã áó œçãàðèøëàðãà ìîñëàøèøè šèéèí êå÷àäè âà òóðëàð 
òàðêèáëàðèíèíã šàøøîšëàøèøèãà îëèá êåëàäè. 

Íè�îÿò, òœðòèí÷èñè - æèíñ òóð íàìî¸íäàëàðè ïðèíöèïè: æèíñëàðíèíã 
áîé òóðè, îäàòäà áèîãåîöåíîçëàðäà œçèíèíã áèðäàí-áèð íàìî¸íäàñè ìàâæóä 
(Ã.Ô.Ãàóçå íàçàðèÿñè, êåéèíãè áîáãà šàðàíã). 

Òàáèèé áèîãåîöåíîçëàðãà (áóòóí ýêîòèçèì) êèðóâ÷è òóðëàðíèíã 
ôàîëèÿòè, ìó�èòäà œçèíèíã ìàâæóäëèãèíè ñàšëàøãà é¢íàëòèðèëòèðèëãàí. 
Òóðëàð ìó�èòíè éœš šèëìàéäè, âà�îëàíêè áó œç-œçèíè éœš šèëèøãà îëèá 
êåëãàí áœëàðäè. 

Óçîš âàšò îðàëè�èäà æàìîàëàðíèíã àæðàëãàíëèê äàðàæàñè êàìàéèøè 
ìóìêèí, ýêîòèçèìäà áåãîíà òóðëàð òàðšàëàäè. Íàòèæàäà áèòòà áèîãåîöåíîç 
àñòà-ñåêèí šîíóíèé ðàâèøäà áîøšàñèãà àëìàøàäè. Áóíè èíñîííèíã òàáèàòãà 
íèñáàòàí êåíã ìèš¸ñèäàãè òàúñèðèäà �àì êœðèø ìóìêèí. 

1.8 Ïîïóëÿöèÿ ýêîòèçèì áœëà îëàäèìè? Øóá�àñèç, ïîïóëÿöèÿ �àì 
æàìîàäèð, áèðîš ó áèð òóðíèíã àëî�èäà ÿøàéäèãàí îðãàíèçìè áœëèøèãà 
šàðàìàé, ïîïóëÿöèÿ âà æàìîà òèðèê ìàòåðèêíèíã �àð õèë èåðàðõèê 
äàðàæàñèíè òàøšèë ýòàäè (1.1 -ðàñìäà êœðñàòèëãàí). 

Áèçíèíã ôèêðèìèç÷à, ïîïóëÿöèÿ óíè  œðàá òóðãàí ìó�èòè áèëàí 
áèðãàëèêäà šàðàëñà, ýêîòèçèì áœëèøè ìóìêèí.  

Øó íóšòàè íàçàðäàí áîòàíèê Ò.À. Ðàáîòíîâ (1950) áèîãåîöåíîç âà 
áèîöåíîçíèíã àíèš ÷åãàðàñèãà êèðóâ÷è îðãàíèçìëàðíè òóðêóìëàð éè�èíäèñè 
ñèôàòèäà öåíîïîïóëÿöèÿ òóøóí÷àñèíè êèðèòãàí.  

Öåíîïîïóëÿöèÿ òœ�ðèñèäàãè êîíöåïöèÿíè  Á.À. Áûêîâ (1970) 
ðèâîæëàíòèðäè. 

Œñèìëèêëàð öåíîïîïóëÿöèÿñèíèíã áèð ó÷àñòêàäàãè éè�èíäèñè 
(áèîòîïäà) ôèòîöåíîçíè, áèð òóðëè áèð-áèðèãà áî�ëèš öåíîïîïóëÿöèÿëàð 
éè�èíäèñè ïîïóëÿöèÿíè òàøêèë ýòàäè. 

Êœ÷èá þðóâ÷è �àéâîíëàðãà íèñáàòàí ìóðàêêàáðîš: �àòòîêè áèð-áèðèãà 
àëîšàäîð áœëìàãàí áèîãåîöåíîçëàð ¸êè éèðèê ëàíäøàôòëè-ãåîãðàôèê 
áèðëàøìàëàð ýëåìåíòëàðè áœëèøè ìóìêèí. Áèðîš œñèìëèêëàðãà íèñáàòàí áó 
îñîí ýìàñ. Õóääè øóíèíã ó÷óí Â.Í.Áåêëåìèøåâ (1960) «ñóïåðïîïóëÿöèÿ» 
àòàìàñèíè òàêëèô ýòäè, áó àòàìà - óçëóêñèç êåíã �óäóääà æîéëàøãàí �àð-õèë 
ïîïóëÿöèÿ áœëèá, êåíã �óäóääàãè  šèñìëàðè áèð-áèðè áèëàí œçàðî àëîšàäà 
áœëà îëìàéäè. Åâðî-Îñè¸íèíã øèìîëèé šèñìèäàãè �óäóäëàðèäà àð÷à, šàðà�àé, 
šàéèí, âà áîøšà òóðäàãè œñèìëèêëàð óëêàí ñóïåðïîïóëÿöèÿëàð �èñîáëàíàäè. 
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Áèð-áèðèäàí óçîš áó òóðëàðíèíã æàìîàñè áèð áèðè áèëàí ýðêèí ÷àòèøèø 
èìêîíèÿòèäàí éèðîš áœëàäè (ïàíìèêàöèÿ). 

1.9 Áèîìàëàð. Áèîãåîöåíîçëàð áèðìóí÷à éèðèêðîš ýêîòèçèìëàð 
æàìîàñèãà áèðëàøèøè ìóìêèí. Áó æàìîà áèîì ¸êè ôîðìàöèÿ äåá àòàëàäè.  

Áèîì - áó ìèêðîòèçèì áœëèá, èšëèì øàðîèòëàðè, ýíåðãèÿ îšèìëàðè, 
ìîääàëàð àëìàøèíóâè, œñèìëèêëàð òóðè âà �àéâîíëàð ìèãðàöèÿñè áèëàí 
óçâèé áî�ëàíãàí áèîãåîöåíîçëàð ¸êè áèðìóí÷à ïàñò äàðàæàäàãè 
ýêîòèçèìëàð òœ�ðèñèäàãè òóøóí÷àíè áèëäèðàäè. 

Áèîìàëàð - åð, äåíãèç ÷ó÷óê ñóâëè ìó�èòëàðãà áœëèíàäè. Ìàñàëàí òàéãà, 
äàøò, òðîïèê œðìîí, ìàðæîíëè šîÿëàð ìàæìóàñè âà áîøšàëàð åð áèîìëàðè 
�èñîáëàíàäèëàð. Áèîìëàðíèíã ãëîáàë éè�èíäèñè - Åð êóððàñè áèîñôåðàñèíè 
òàøêèë ýòàäè. 

1.10 Ýêîëîãèê ìàêîí. Ýêîòèçèìëàðäà œñèìëèêëàð, �àéâîíëàð âà áîøšà 
îðãàíèçìëàðíèíã òóðè, à�àìèÿòè âà �îëàòè ýêîëîãèê ìàêîí äåá àòàëàäè. Áó 
àòàìàíè ôàíãà áèðèí÷è áœëèá, 1917 éèëè àìåðèêàëèê îëèì È. Ãðèíåëë 
òàêëèô ýòãàí. 

Þ. Îäóì (1986) ýêîëîãèê ìàêîííèíã ó÷òà àñîñèé æè�àòëàðèíè àæðàòàäè: 
îðãàíèçìëàð æîéëàøãàí ôèçèê ôàçî, óëàðíèíã ôóíêöèîíàë à�àìèÿòè 
(ìàñàëàí: æàìîàíèíã òðîôèê �îëàòè) âà òàáèèé ìó�èò ãðàäèåíòëàðèãà 
íèñáàòàí �îëàòè (�àðîðàò, ¸ðó�ëèê, íàìëèê âà òàøšè îìèëëàð). 

Ýêîëîãèê ìàêîí - ôàçîäà šàíäàéäèð áèð òóðíèíã æîéëàøãàí œðíè 
áœëèá, ìó�èò êœðñàòêè÷ëàðèíèíã éè�èíäèñè, æàìîàäàãè îðãàíèçìëàðíèíã 
ôóíêöèîíàë à�àìèÿòè, óëàðíèíã ìîðôîòóçèëèøëè ìîñëàøóâè, 
ôèçèîëîãèê âà �àòòè-�àðàêàòèíè èôîäà ýòàäè. 

 Áèð òóð ýêîëîãèê ìàêîí äîèðàñèäà áîøšà òóð áèëàí îçóšà âà ýíåðãèÿ 
ìàíáàëàðèäàí ôîéäàëàíèøäà ðàšîáàòëàøìàéäè. �àð õèë òóðëàð òóðëè 
ãåîãðàôèê �óäóäëàðäà áèð õèë ýêîëîãèê ìàêîííè ýãàëëàøè ìóìêèí. Áóíäàé 
òóðëàð ýêîëîãèê ýêâèâàëåíò äåá àòàëàäè, ìàñàëàí Àâñòðàëèÿíèíã êàòòà 
êåíãðóñè Øèìîëèé Àìåðèêàíèíã àíòåëîïà âà áåçîíëàðè øó œëêà 
ôàóíàñèíèíã ýêâèâàëåíòèäèð. 

1.11 �à¸òèé øàêë.  Þ. Îäóì šóðóšëèêäàãè áèîìàëàðíè áî�ëîâ÷è âà 
áî�ëàíèøèãà éœë šœþâ÷è ÷åãàðàëàðíè âà åð óñòèäàãè áèîìëàðíèíã 
òàâñèôëàðèíè �à¸òèé øàêë äåá òàúêèäëàéäè.    

Ìó�èòãà òóðëè œõøàø æè�àòëàðè áèëàí ìîñëàøóâè íàòèæàñèäà 
êåëèá ÷èššàí òóðëàð ãóðó�è, àñîñèé ìîðôîãåíåòèê ÷åãàðàñè âà ôåúë-
àòâîðè áåëãèëàðè áèëàí áèð-áèðèãà ÿšèí áœëèøèíè �à¸òèé øàêë äåá 
àòàø šàáóë šèëèíãàí. 

 Áóíäà �àð õèë òóðëàð ìóíòàçàì ìóíîñàáàòäàí óçîš áœëèøè ìóìêèí, 
áèðîš áèð õèë àäàïòàöèÿãà ýãà áœëàäè. 

Àäàïòàöèÿ - îðãàíèçìëàð, ïîïóëÿöèÿëàð, òóðëàð âà æàìîàëàðíèíã 
òàøšè ìó�èò øàðîèòëàðèãà ìîñëàøóâèäèð. 

Àäàïòàöèÿëàð ìîðôîëîãèê (ìàñàëàí, îðãàíèçìëàð  øàêëèíè šàéòà šóðèø 
à�ëîšèé (áîøïàíà šóðèø), ôèçèîëîãèê, èšëèìèé âà õðîìàòèê  (÷óšóð 
šèñìèäà ïèãìåíò òàðêèáíèíã œçãàðèøè) æè�àòäàí ôàðš šèëàäè.  

Œñèìëèêëàð ó÷óí àéíèšñà, ìîðôîôèçèîëîãèê àäàïòàöèÿ õîñ áœëèá, ó 
èšëèìíèíã íîšóëàé �àðîðàòè òàúñèðëàðèäàí �èìîÿëàíèø ó÷óí øàêëëàíàäè. 
Óëàð àñîñàí, �àð õèë æîéëàøãàí êóðòàêëàðíèíã òèêëàíèøè ¸êè éèëíèíã 
íîšóëàé ïàéòëàðèäà ¸ø íîâäàëàðíèíã æîéëàøèøèäà íàìî¸í áœëàäè. 
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Ä.Í. Šàøšàðîâ (1945) �àéâîíëàðíè ñóçèá þðóâ÷è (ñóâëè ¸êè ÿðèì ñóâëè), 
šàçóâ÷è (àáñîëþò âà íèñáèé åð šàçèéäèãàí), šóðóšëèêäàãè (óÿ šèëìàéäèãàí, óÿ 
šèëàäèãàí âà šîÿëàðäà ÿøàéäèãàí) �àâîäà âà ¸�î÷ãà œðìàëàá ÷èšóâ÷è �à¸òèé 
øàêëëàðãà àæðàòàäè. 

1.12 Àðåàë.  Áó �óäóäèé òóøóí÷à. 
Àðåàë – œñèìëèê âà �àéâîíëàðíèíã ìàúëóì òóðè, òóðêóì ¸êè îèëàñè 

òàðšàëãàí ÷åêëàíãàí �óäóä áœëèá, áèð-áèðè áèëàí óçâèé áî�ëèš 
îðãàíèçìëàð éè�èíäèñè.   

Àðåàë ÷åãàðàñè òàáèèé òœñèšëàð (òî�ëàð, äåíãèçëàð, äàð¸ëàð), �àìäà 
èšëèì, òóïðîš, îçóšà ðåñóðñëàðè âà áîøšà òàáèèé îìèëëàð áèëàí 
áåëãèëàíàäè. 

Êåíã àðåàëãà ýãà áœëãàí îðãàíèçìëàð êîñìîïîëèò, óí÷à êàòòà áœëìàãàí 
ìàéäîíëàðäà ÿøîâ÷èëàð ýñà ýíäåìèêëàð äåá àòàëàäè. 

 
ÍÀÇÎÐÀÒ Ó×ÓÍ ÑÀÂÎËËÀÐ 

 
1. Òèçèì äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
2. Òèçèì íàçàðèÿñèíèíã ÿðàòóâ÷èëàðèäàí êèìëàðíè áèëàñèç? 
3. Òèçèìíèíã èåðàðõèê òóçèëèøèíè òóøóíòèðèíã? 
4. Ýìåðæåíòëèê õîññàëàðèãà ìèñîë êåëòèðèíã? 
5. Òèçèìëè òàäšèšîòëàð ìàæìóèãà íèìàëàð êèðàäè? 
6. Òèçèìëè ¸íäàøèø äåãàíäà ñèç íèìàíè òóøóíàñèç? 
7. Áèîëîãèê òèçèì íèìà? 
8. Áèîòèçèì  šàíäàé õóñóñèÿòëàðè ìàâæóä? 
9. Œç-œçèíè òàøšèë ýòèø âà œç-œçèíè áîøšàðèø äåãàíäà íèìàíè 

òóøóíàñèç? 
10. Òåñêàðè àëîšà íèìà? 
11. Áèîòèçèìëàðíè šàíäàé ôàí œðãàíàäè? 
12. Ïîïóëÿöèÿãà òàúðèô áåðèíã? 
13. Ïîïóëÿöèÿëàðíèíã áœëèíèøèíè àéòèíã? 
14. Ïîïóëÿöèÿëàðíèíã šàíäàé ãóðó�ëè õóñóñèÿòëàðèíè áèëàñèç? 
15. Ïàíìèêñèÿ íèìà? 
16. Ãîìåîñòàçãà òàúðèô áåðèíã? 
17. Ãîìåîñòàç ìåõàíèçìèíè òóøóíòèðèíã? 
18. Æàìîà äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
19. Šàíäàé æàìîàëàðíè áèîöåíîç äåá àòàø ìóìêèí? 
20. Ýêîòèçèìãà òàúðèô áåðèíã? 
21. Ýêîòèçèìäà šàíäàé æàðà¸íëàð àìàëãà îøèðèëàäè? 
22. Ýêîòèçèìëàð šàíäàé òàñíèôëàíàäè? 
23. Áèîãåîöåîç íèìà? 
24. Áèîãåîöåíîç ýêîòèçèìäàí íèìà áèëàí ôàðš šèëàäè? 
25. Áèîãåîöåíîçíèíã òàðêèáèé šèñìëàðèíè ñàíàá œòèíã? 
26. Áèîãåîöåíîçäàãè œçàðî ìóíîñàáàò õóñóñèÿòëàðè šàíäàé? 
27. Ýêîòèçèì ïîïóëÿöèÿ áœëà îëàäèìè? 
28. Öåíîïîïóëÿöèÿ âà ñóïåðïîïóëÿöèÿëàð íèìà? 
29. Áèîìàãà òàúðèô áåðèíã?  
30. Šàíäàé áèîìàëàðíè áèëàñèç? 
31. Ýêîëîãèê ìàêîí òœ�ðèñèäà íèìà áèëàñèç? 
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32. Àäàïòàöèÿ íèìà? 
33. Ñèç šàíäàé �à¸òèé øàêëëàðíè áèëàñèç? 
34. Àðåàëãà òàúðèô áåðèíã? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II – ÁÎÁ.  ÁÈÎÝÊÎÑ ŠÎÍÓÍËÀÐÈ 
 

Ýêîëîãèÿ áîøšà òàáèèé ôàíëàð êàáè òàáèàò šîíóíëàðèíè œðãàíàäè. Áó 
šîíóíëàð ãóðó�èíè áèîýêîñ šîíóíëàðè äåá þðèòàìèç. 

 
2.1  Šîíóí âà šîíóíèÿò õàšèäà òóøóí÷à 
2.2  Áèîýêîñíèíã àñîñèé šîíóíè 
2.3  Êîììîíåð šîíóíëàðè 
2.4  Ýâîëþöèîí âà òèçèìëè šîíóíëàð 
2.5  Õèëìà-õèëëèê šîíóíëàðè 
2.6  Òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã ôèçèê - êèì¸âèé áèðëèê šîíóíè 
 2.7  Ýêîëîãèê šîèäàëàð âà ïðèíöèïëàð 

 
2.1.Šîíóí âà šîíóíèÿò �àšèäà òóøóí÷à.  Þšîðèäà šàéä ýòèëãàíèäåê, 

ýêîëîãèÿ ýêîòèçèìëàðíèíã è÷êè âà óëàð œðòàñèäàãè, õóñóñàí áèîöåíîç âà 
ýêîòîï (áèîòîï) �àìäà óëàðíè òàøêèë ýòóâ÷è êîìïîíåíòëàðè îðàñèäàãè 
ìóíîñàáàòíè œðãàíàäè. 
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Ìóíîñàáàòëàð äåãàíäà îáúåêòèâ ìàâæóä áœëãàí àëî�èäà ãóðó�ëàð âà 
óëàðíèíã áàðšàðîð ìóíîñàáàòëàðèíè �àìäà ìîääèé äóí¸ ðèâîæëàíèøèíè âà 
áîðëèšíè áåëãèëîâ÷è šîíóíèÿòëàð òóøóíèëàäè. Šîíóíèÿòíèíã îáúåêòèâëèãè 
øóíäàêè, ó èíñîí îíãè âà �óêìèãà áî�ëèš áœëìàãàí �îëäà íàìî¸í áœëàäè. 
Ìàâæóäëèê ñèôàòè òàëàáëàðèãà æàâîá áåðóâ÷è áàúçè šîíóíèÿòëàð šîíóíëàð 
äåá þðèòèëàäè. 

Šîíóíèÿòëàð øóíèíãäåê, šîíóíëàð ñàáàá âà îšèáàòëàðíèíã 
áî�ëèšëèãèíè òàúðèôëàéäè, áóíäà ñàáàá âà îšèáàòëàð êœïèí÷à œðíè áèëàí 
àëìàøèíèøè ìóìêèí. Áîøšà÷à õóñóñèÿòè ýñà óíèíã ìóñòàšèëëèãè, ÿúíè áèð - 
áèðèãà íèñáàòàí áî�ëèš ýìàñëèãèäèð. Áèðîð šîíóí, �îäèñà ñîäèð áœëèø 
øàðîèòè âà ìåõàíèçìè ìàâæóä áœëñà,  áîøšàñèíè «èíêîð» šèëìàéäè. 

Ìàñàëàí, èíñîíèÿòíèíã èæòèìîèé ðèâîæëàíèø šîíóíèÿòëàðè óíèíã 
áèîëîãèê šîíóíëàðèíè èíêîð šèëìàéäè. Ëåêèí šîíóíèÿò âà šîíóííèíã 
ìóñòàšèëëèãè, óëàðíèíã œçàðî �àðàêàòèíè èíêîð šèëìàéäè. 

2.2 Áèîýêîñíèíã àñîñèé šîíóíè. Áó šîíóí šóéèäàãè÷à èôîäàëàíàäè: 
ýêîòèçèìëàð òèðèê îðãàíèçìëàð ðèâîæëàíèøèãà é¢íàëòèðèëãàí ìó�èò 
øàðîèòè èìêîíèÿòëàðè áèðëèãèíè òàøšèë šèëàäè. 

Â.Ã. Íåñòåðîâ (1991) áœéè÷à, áèýêîñíèíã àñîñèé šîíóíè  òèðèê òàáèàò 
âà àòðîôäàãè òèðèê îðãàíèçìëàð ìó�èòè ìóíîñàáàòëàðèíè ÿõøèëàø áœëèá, 
šóéèäàãè÷à èôîäàëàíèøè ìóìêèí:  
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áó åðäà Î-àòðîô ìó�èò, Â- òèðèê òàáèàò, Î âà Â áèðëèêäà èäåàëëèêêà 
èíòèëàäè ÿúíè õ→1. Øóíäàé šèëèá, áó šîíóí ìó�èòíè Î îðãàíèçìëàðíèíã 
áèð - áèðèãà ìóâîôèš êåëèø šèéìàòèíè èôîäàëàéäè. 

«Šèéìàò» òóøóí÷àñè áó åðäà îðãàíèçìëàðíèíã ìèšäîðèãà ÿøàø øàðîèòè 
ìîñ êåëèøèíè èôîäàëàø ó÷óí šœëëàíèëãàí. 

Áèýêîñíèíã àñîñèé šîíóíè áîøšà òóøóí÷àëàð ñèíãàðè îääèéäèð. Óíèíã 
ìàòåìàòèê èôîäàñèíè îëèøäà Î ìó�èò òàâñèôè, Â îðãàíèçìè òàëàáëàðèãà 
áœëèíàäè. Â 0+(0-Â)ãà œçãàðòèðèëèá áèîýêîñ óëóøèíèíã ìåú¸ðè îëèíàäè. 
Îõèðãè èôîäàäà  |O+B| íèíã šèéìàòè ìàíôèé ¸êè ìóñáàò áœëñà �àì ó 
èæîáèé äåá îëèíèá Î šèéìàòãà šœøèëàäè. 

Â.Ã. Íåñòåðîâíèíã òàúêèäëàøè÷à, áèîýêîñíèíã àñîñèé šîíóíè �å÷ šàíäàé 
òàøšè êó÷ëàð òàúñèðèñèç ìàâæóä. Áó šîíóí òèðèê îðãàíèçìëàðíè òàøšè 
òàúñèðèíèíã òîìîíèäàí ôîéäàëàíèá, ñàëáèé òîìîíèíè áàðòàðàô šèëèøèíè 
èôîäàëàéäè. 

2.3 Êîììîíåð šîíóíëàðè. Õóñóñàí ýêîëîãèê šîíóíëàð, áèîýêîñíèíã 
àñîñèé šîíóíè, �àð áèð êèøèãà òóøóíàðëè áœëãàí îääèé šîèäàëàð òœïëàìèãà 
êåëòèðèëèøè ìóìêèí.  

Áóíè Êîììîíåð (1974) šóéèäàãè÷à èôîäàëàéäè: 
1. �àììà íàðñà áèð áèðè áèëàí áî�ëèš; 2. �àììà íàðñà šà¸ššàäèð 
êåòàäè; 3. Òàáèàò -ÿõøè- áèëàäè; 4. �å÷ íàðñà áåêîðãà áåðèëìàéäè. 

Ëåêèí ýêîëîãèê ðåàëèçìíè èøëàá ÷èšèø ó÷óí áó šîíóíëàð 
òóøóíòèðèëèøè �àìäà íàçàðèé áèëèìëàð âà �àšèšèé ìàúëóìîòëàð áèëàí 
èñáîòëàíãàí áœëèøè ëîçèì. 
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Áèðèí÷è šîíóí øóíè èôîäàëàéäèêè, òàáèàòäà áèð áèðè áèëàí áî�ëèš 
áœëìàãàí �îäèñàëàð áœëìàãàíëèãè êàáè, èíñîííèíã �àð šàíäàé ôàîëèÿòè óíè  
œðàá òóðãàí àòðîô ìó�èòäà œç àêñèíè òîïàäè. Áó è÷êè äèíàìèê òåíãëèê 
šîíóíèäà œç àêñèíè òîïãàí áœëèá, ó šóéèäàãè÷à èôîäàëàíàäè. 

Ìîääà, ýíåðãèÿ, ìàúëóìîò âà àëî�èäà òàáèèé òèçèìëàðíèíã äèíàìèê 
ñèôàòè œçàðî øóíäàé áî�ëàíãàíêè, áó êœðñàòêè÷ëàðíèíã áèðîðòàñè 
œçãàðèøè, áîøšàëàðèäà �àì œçãàðèøãà ñàáàá áœëàäè, ëåêèí ìîääèé, 
ýíåðãåòèê, ìàúëóìîò âà òèçèì äèíàìèê ñèôàòè óìóìèé �îëäà ñàšëàíàäè. 

Òàáèèé çàíæèð ðåàêöèÿñè, œç íàâáàòèäà �îäèñàëàð çàíæèðè œçè áèëàí 
áî�ëàíãàí áîøšà �îäèñàëàðíè œçãàðèøèãà îëèá êåëàäè. 

Ìàñàëàí: ÷àíãëàíòèðóâ÷è �àøîðàòëàðíèíã šèðèëèá êåòèøè, 
œñèìëèêëàðíèíã �îñèëäîðëèãè, óëàðíèíã ÷àòèøèá ÿíãè òóð ïàéäî áœëèøèãà 
òàúñèð ýòàäè âà áó œç íàâáàòèäà œñèìëèêëàðíèíã ìåâàñè, òàíàñè, óðó�è áèëàí 
îçèšëàíóâè �àéâîíîò òóðëàðèíèíã éœšîëèøèãà îëèá êåëàäè. 

Òàáèèé òèçèìëàðäàãè œçàðî �àðàêàò, ñèôàò æè�àòäàí áèð õèë ýìàñ. Áèð 
êœðñàòêè÷íèíã êó÷ñèç œçãàðèøè áîøšà êœðñàòêè÷ëàðíèíã êó÷ëè œçãàðèøèãà 
îëèá  êåëèøè ìóìêèí. Êàòòà œçãàðèøëàð àëî�èäà ýêîòèçèìëàðäàí áèîñôåðàãà 
œòà òóðèá ãëîáàë æàðà¸íëàð œçãàðèøèãà îëèá êåëàäè. Áóíäàí èêêèí÷è 
ýâîëþöèîí šîíóíëàð,  ýâîëþöèîí éóíàëèø šîíóíè âà ýâîëþöèÿíè îðšàãà  
šàéòìàñëèãè šîíóíè  êåëèá ÷èšàäè (Ë.Äîëëî). Áèðèí÷è šîíóííèíã 
èôîäàëàíèøè šóéèäà êåëòèðèëãàí. 
Ýâîëþöèÿíèíã óìóìèé éóíàëèøè òàðèõèé ìàâæóäëèêíèíã œçãàðèá 
òóðàäèãàí øàðîèòèãà ìîñëàøèøãà  šàðàòèëãàí. Îðãàíèçìëàð ¸êè 
óëàðíèíã àâëîäëàðè äàñòëàáêè �îëàòèãà šàéòèø ìóìêèí ýìàñ. 

Êîììîíåðíèíã  èêêèí÷è šîíóíèíè êåíãðîš šàðàá ÷èšàìèç. Áó šîíóí �àð 
šàíäàé òàáèèé òèçèì ìó�èòíèíã ìîääèé, ýíåðãåòèê èìêîíèÿòëàðè �èñîáèãà 
ðèâîæëàíèøèíè êœðñàòäè. 

Áóíäàí êœðèíèá òóðèáäèêè, àáñîëþò ÷èšèíäèñèç èøëàá ÷èšàðèø ìàâæóä 
ýìàñ. Ôàšàò êàì ÷èšèíäèëè èøëàá ÷èšàðèøãà ýðèøèø ìóìêèí. Ýêîòèçèì âà 
áèîñôåðà ÷èšèíäèñèç èøëàéäè äåãàí òóøóí÷à õàòîäèð. Êåíã ìàúíîäà îëñàê, 
êœìèð šàòëàìëàðè, òàáèèé íåôòü, î�àêòîø, ÷èëè ñåëèòðàñè, �àòòî êèñëîðîä- 
áèîñôåðà ÷èšèíäèñèäèð. Ëåêèí òàáèàò ÷èšèíäèñèíè êàìàéòèðèøãà �àðàêàò 
šèëàäè. Øóíèíã ó÷óí �àì áèð îðãàíèçì ÷èšèíäèñè èêêèí÷èñè ó÷óí ÿøàø 
øàðîèòèíè òàøêèë ýòàäè, áóíè òóïðîš ìèñîëèäà êœðèø ìóìêèí. 

Á.Êîììîíåðíèíã ó÷èí÷è šîíóíè �îçèð÷à áèçíèíã áèëèìèìèç åòàðëè 
ýìàñëèãè, òàáèàò œç ìåõàíèçìè âà ôàîëèÿòèíè «ÿõøè» áèëèøèíè àíãëàòàäè. 
Áó šîíóí: òàáèàòíè ÿõøèëàéìàí äåá óíãà çàðàð åòêàçìàíã; àãàð íàòèæàãà 
òœëèš èøîíìàñàíãèç òàáèèé æàðà¸íëàðãà àðàëàøìàíã - äåá îãî�ëàíòèðàäè. Áó 
æè�àòäàí «àñð ëîéè�àñè» øèìîë äàð¸ëàðèíè æàíóáãà áóðèø, œç âàšòèäà 
òœõòàòèëãàíëèãèíè òàúêèäëàø ìóìêèí. �îçèðãè êóíäà �àì �å÷ êèì áó 
ëîéè�àíè àìàëãà îøèðèëèøè íèìàëàðãà îëèá êåëèøèíè èøîí÷ëè ðàâèøäà 
àñîñëàá áåðîëìàéäè. Áèðãèíà èšëèìíè îëèá šàðàéëèê. Øèìîëèé äàð¸ëàð ñóâ 
áèëàí áèðãà Àðêòèêàãà èññèšëèê îšèá êåëàäè. Óëàð îšèìèíèíã êåñêèí 
êàìàéèøè Àðêòèêà âà òóíäðà èšëèìèíè ÿíàäà êåñêèíëàøòèðàäè. Áèð åðäà 
áèç šàí÷à ÷œëíè áî�-ðî�ëàðãà àéëàíòèðñàê - øóí÷à áî�-ðî�ëàðíè ÷œëãà 
àéëàíòèðàìèç äåãàí ôèêðíè ýñëàø êèôîÿ. («×åëîâåê è ïðèðîäà», 1981 ¹ 8, 
67-áåò). 
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«Òàáèàòãà çàðàð åòêàçìà» äåãàí šîèäà šàäèìãè ðèìëèêëàðãà àíèšðîš 
ìàúëóì áœëãàí. Òàöèò ýðàìèçíèíã 15 éèëëàðèäàãè âîšåàëàðíè šóéèäàãèãà ¸çèá 
šîëäèðãàí: Àððóíöèé âà Àòåé ñåíàò îëäèãà Òèáð šœéèëèøèíè êàìàéòèðèø 
ó÷óí äàð¸ âà êœëëàðíè òœñèø ìóìêèíìè, äåãàí ìàñàëàíè šœÿäè. Áó ìàñàëà 
þçàñèäàí ñåíàò àúçîëàðè òàäáèðãà šàðøè ýêàíëèêëàðèíè áèëäèðèá, îšèìíè 
òœñèø àòðîôíè ñóâ áîñèøè, áîòšîšëàíèø âà �îñèëäîð åðëàðíè äàøòãà 
àéëàíèøèãà îëèá  êåëàäè, äåãàí ôèêðíè áèëäèðàäè. Òàáèàò œçè ÿðàòãàí 
äàð¸ëàðíèíã áîøëàíèøè, šóéèëèøè âà îšèøèãà åòàðëè äàðàæàäà ýúòèáîð 
áåðèá, èíñîí àðàëàøóâèãà �îæàò šîëìàãàí äåá �èñîáëàíàäè. 

Òàöèò œç ôèêðèíè: ñåíàò àúçîëàðè òàêëèôè ¸êè èøíèíã šèéèíëèãèíè 
�èñîáãà îëèíãàíäà �àì Ãíååì Ïèçîí ôèêðè, ÿúíè �àììàñèíè òàáèèé �îëè÷à 
šîëäèðãàí ìàúšóë äåá ÿêóíëàéäè. Òàöèò òîìîíèäàí ¸çèëãàí âîšåàëàð áèçãà 
îøêîðà ýêîëîãèê ýêñïåðòèçàíè ýñëàòìàéäèìè? 

Òœðòèí÷è šîíóííè ìóàëëèô Á.Êîììîíåð šóéèäàãè÷à èçî�ëàéäè: ãëîáàë 
ýêîòèçèì áèð áóòóíëèêíè íàìî¸í šèëèá, �å÷ íàðñà þòèëìàéäè ¸êè 
éœšîòèëìàéäè âà óìóìèé ÿõøèëàø îáúåêòè áœëèá �èñîáëàíìàéäè; èíñîí 
ìå�íàòè áèëàí îëèíãàí áàð÷à íàðñà œðíè òœëäèðèëèøè ëîçèì. Áóíèíã ó÷óí 
òœëîâäàí šî÷èá áœëìàéäè, ôàšàò âàšòè ÷œçèëèøè ìóìêèí (1974, - Á.32). 

Á.Êîììîíåðíèíã òœðòèí÷è šîíóíèãà Â.È.Âåðíàäñêèé òîìîíèäàí 
ÿðàòèëãàí œçãàðìàñëèê šîíóíè  ÿšèí: ìàúëóì ãåîëîãèê äàâð áèîñôåðàñèäàãè 
òèðèê ìîääàëàð ñîíè œçãàðìàñäèð, ÿúíè òèðèê ìîääà ìàññàñèíèíã áèð æîéäà 
êœïàéèøè óíèíã èêêèí÷è æîéäà êàìàéèøèãà îëèá êåëàäè. Áó šîíóíäàí 
âóëšîí îòèëèøè, ¸í�èí âà áîøšà �îäèñàëàð òóôàéëè �îñèë áœëãàí ýêîëîãèê 
ìàêîí óçîš âàšò ìàâæóä áœëîëìàéäè, áó òèðèê ìîääàëàð ìèšäîðèíèíã 
êàìàéèøèãà îëèá êåëèøè ìóìêèí. 

2.4 Òèçèìëàð âà ýâîëþöèîí šîíóíëàð. Áèîòèê âà �à¸òèé òóçèëìàëàð 
òèçèì �èñîáëàíèá, óëàðãà òèçèì íàçàðèÿñè šîíóíëàðèíè âà ìóðàêêàá 
òèçèìëàð ìàâæóäëèê šîíóíëàðèíè šœëëàø ìóìêèí. Áó ãóðó�íèíã àñîñèé 
šîíóíëàðèäàí áèðè ñèñòåìîãåíåòèê šîíóí áœëèá, ó òàáèèé òàøêèë òîïèø 
áèëàí áèð šàòîðäà, áèîòèê òóðëàð âà ýêîòèçèìëàð øàõñèé ðèâîæëàíèøèäà 
šèñšàðòèðèëãàí âà êœï �îëäà šîíóíèé œçãàðòèðèëãàí øàêëäà òèçèì òàðêèáèíè 
ýâîëþöèîí ðèâîæëàíèø éœëè šàéòàðàäè. 

Ý. Ãåêêåëü âà Ô.Ìþëëåðíèíã áèîãåíåòèê šîíóíè ñèñòåìîãåíåòèê 
šîíóííèíã õóñóñèé �îëè áœëèá �èñîáëàíàäè. Áó šîíóííèíã ìî�èÿòè øóíäàêè, 
îðãàíèçì (òóð) œçèíèíã èíäèâóäóàë ðèâîæëàíèø äàâðèäà šèñêàðòèðèëãàí âà 
šîíóíèé œçãàðòèðèëãàí �îëäà œç òóðèíèíã òàðèõèé ðèâîæëàíèøèíè ÿúíè 
îðãàíèçì (òóð) îíòîãåíåçèäà ôèëîãåíåç íàìî¸í áœëèøèíè èôîäàëàéäè. 
Ñèñòåìîãåíåòèê šîíóíãà ÿšèí áœëãàí êåòìà-êåòëèê šîíóíèíèíã ðèâîæëàíèø 
äàâðèãà œòèøè òóòàøèá êåòãàí, óíãà êœðà òàáèèé òèçèìëàðíèíã ðèâîæëàíèøè 
ýâîëþöèîí àíèš âà ýêîëîãèê øàðîèò ìàâæóä áóëãàí òàðòèáäà ñîäèð áœëàäè. 

2.5 Õèëìà - õèëëèê šîíóíè. Õèëìà õèëëèê òàáèàòíèíã àñîñèé  
õóñóñèÿòëàðèäàí áèðèäèð. Áó õóñóñèÿòëàð òèðèê îðãàíèçìëàð âà 
ýêîòèçèìëàðäà œçèãà õîñäèð. Áó šîíóíëàðäàí áèðèí÷èñè - ãåíåòèê õèëìà-
õèëëèê šîíóíèäèð. Áó šîíóíãà êœðà, áàð÷à òèðèê æîíëàð ãåíåòèê æè�àòäàí 
òóðëè÷à áœëèá, ãåíåòèê õèëìà-õèëëèãèíè êœïàéòèðèø òåíäåíöèÿñèãà ýãà. 
Òàáèàòäà èêêèòà ãåíåòèê æè�àòäàí àáñîëþò áèð õèë òóð ó÷ðàøè ìóìêèí 
ýìàñ.  
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Èêêèí÷è šîíóí - çàðóðèé õèëìà-õèëëèê šîíóíè - �àð šàíäàé òèçèì 
(ýêîòèçèì) àáñîëþò áèð õèë ýëåìåíòëàðäàí òàøšèë òîïìàãàí. Ó÷èí÷è šîíóí -  
òèçèì ðèâîæëàíèøèíèíã òåíãñèçëèê šîíóíè - àúëî äàðàæàäàãè áèòòà 
ýëåìåíòãà ýãà áœëãàí òèçèì áîøšà òèçèìãà òàššîñëàíãàíäà, àúëî äàðàæàäà 
ðèâîæëàíàäè. Áó šîíóí àëî�èäà îðãàíèçì ìèš¸ñèäà àìàë šèëàäè, ÷óíêè óíèíã 
áàúçè šèñìëàðèíè åòèëèøè, ðèâîæëàíèøè âà šàðèøè íîòåêèñäèð. Øó 
šîíóíãà ÿšèí áœëãàí ÿíà áèð îðãàíèçìëàðíèíã ìóðàêêàá šîíóíè (Ê.Ô. Ðóëüå) 
ìàâæóä. 

2.6 Òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã ôèçèê–êèì¸âèé áèðëèê šîíóíè. Áó šîíóí 
Â.È Âåðíàäñêèé òîìîíèäàí ÿðàòèëãàí áœëèá, šóéèäàãè÷à èôîäàëàíàäè: Åðäàãè 
áàð÷à òèðèê ìîääàëàð ôèçèê-êèì¸âèé æè�àòäàí áèðäèð. Áó šîíóíäàí 
šóéèäàãè àìàëèé ôèêð êåëèá ÷èšàäè: áèð òóðäàãè òèðèê îðãàíèçì ó÷óí 
çàðàðëè áœëãàí êèì¸âèé ìîääà, áîøšà îðãàíèçìëàð ó÷óí êœï ¸êè êàìðîš 
çàðàðëèäèð. Øóíäàé šèëèá, ìàúëóì ôèçèê-êèì¸âèé àãåíò òàúñèðèãà 
îðãàíèçìëàðíèíã ÷èäàìëèëèê äàðàæàñèíè áåëãèëàø ëîçèì. Ëåêèí �àð õèë 
îðãàíèçìëàð òóðëè÷à òåçëèêäà êœïàÿäè. Øóíèíã ó÷óí �àì àìàëè¸òäà ìàúëóì 
àãåíòãà ÷èäàìñèç, ëåêèí òåç êœïàÿäèãàí îðãàíèçìëàð ÷èäàìëè, ëåêèí ñåêèí 
êœïàÿäèãàí îðãàíèçìëàð áèëàí òåíãëàøàäè. Áóíäàí òàøšàðè, àâëîäíèíã òåç 
œçãàðèøèãà áî�ëèš �îëäà, âàšò œòèøè áèëàí ÷èäàìñèç îðãàíèçìëàð çàðàðëè 
àãåíòíèíã êó÷ëèðîš ìèšäîðèãà �àì ìîñëàøàäè. Øóíèíã ó÷óí �àì êèì¸âèé 
ìîääàëàðíè áåãîíà œòëàð, œñèìëèê çàðàðêóíàíäàëàðèãà (ïåñòèöèä, ãåðáèöèä, 
àíòèáèîòèê âà áîøš.), �àìäà èíñîí êàñàëëèãèíè šœç�àòóâ÷è ìèêðîáëàðãà âà 
áîøšà èññèš šîíëè �àéâîíëàðãà šœëëàø ýêîëîãèê íóšòàè íàçàðäàí éœë šœéèá 
áœëìàéäè.  

2.7 Ýêîëîãèê šîèäà âà ïðèíöèïëàð.  Ýêîëîãèê šîèäà âà ïðèíöèï 
šîíóíäàí �àæìè êè÷èêëèãè, ÷åêëàíãàí šœëëàíèø ñî�àñè áèëàí àæðàëèá 
òóðàäè. Šîèäà-îðãàíèçìëàðíè ìó�èò áèëàí œçàðî àëîšà ìåú¸ðëàðè, òàáèèé-
òàðèõèé šîíóíëàðèíè áåëãèëàéäè. Ìèñîë ó÷óí ìóñòàñíîëèê ïðèíöèïèíè 
(Ã.Ô.Ãàóçå) îëèá êœðàéëèê. Áó ïðèíöèïãà êœðà, èêêèòà òóðíèíã ýêîëîãèê 
òàëàáè œõøàø áœëñà, áèð æîéäà (áèîòîïäà) ìàâæóä áœëèøè ìóìêèí ýìàñ. 
Óëàðíèíã ìàâæóäëèãè ¸êè ôàçîäà (áèòòà áèîòîïäà ÿøàøè) ¸êè âàšò áœéè÷à 
(ìàñàëàí áèðè êóíäóçãè, áîøšàñè êå÷êè �à¸ò øàêëèäà) àæðàòèëãàí.       

Ýêîëîãèê šîèäàëàð è÷èäà ãåîãðàôèê àëìàøòèðèø šîèäàñèíè àëî�èäà 
òàúêèäëàø ëîçèì (áó šîíóíèÿòíè Ä.Æîðäîí âèêàðèàòíèíã šîèäàñè äåá �àì 
þðèòàäè). ßšèí šîíäîø áœëãàí �àéâîíëàð áèð áèðèäàí šî÷ìàéäè, ÿúíè 
àðàëàø �óäóäëàðíè òàíëàéäè. Šàðèíäîøëèê øàêëè ýñà šîèäàãà êœðà 
âèêàðèðëàíàäè (ãåîãðàôèê æè�àòäàí áèð-áèðèíè àëìàøòèðàäè). Áó šîèäàäàí 
ìà�àëëèé òóðëàð ïîïóëÿöèÿñèíè «áåãîíà» šàðèíäîø òóðëàð �èñîáèãà 
ÿõøèëàø, íàçàðèé æè�àòäàí ìóìêèí ýìàñëèãè êåëèá ÷èšàäè âà àìàëè¸òäà êœï 
�îëëàðäà �èñîáãà îëèíìàéäè. 
 

ÍÀÇÎÐÀÒ Ó×ÓÍ ÑÀÂÎËËÀÐ. 
 
1. Ìîääèé äóí¸äà šàíäàé ìóíîñàáàòëàð - šîíóíèÿòëàð äåá þðèòèëàäè? 
2. Îáúåêòèâëèê âà áàðšàðîðëèê šîíóíèÿòè äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
3. Šàéñè šîíóíèÿòëàðíè šîíóí äåá àòàø ìóìêèí? 
4. Šîíóíëàð îáåêòè äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç?                                     
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5. Áèîýêîñíèíã àñîñèé šîíóíèíè àéòèá áåðèíã âà óíèíã ìàòåìàòèê 
èôîäàñèíè òóøóíòèðèíã? 

6. Êîììîíåð šîíóíëàðè �àšèäà íèìàëàðíè áèëàñèç? 
7. È÷êè äèíàìèê òåíãëèê šîíóíèíèíã ìî�èÿòè íèìàäà? 
8. Òàáèèé çàíæèð ðåàêöèÿñè  íèìà âà óíèíã ñàáàáëàðèíè òóøóíòèðèíã? 
9. Ýâîëþöèÿíèíã é¢íàëèø šîíóíèíè èôîäàëàíã?                                         
10. Ýâîëþöèÿíèíã îðšàãà šàéòìàñëèê šîíóíèíèíã ìàúíîñèíè òóøóíòèðèíã?     
11. Á.Êîììîíåðíèíã èêêèí÷è šîíóíèíè òóøóíòèðèá áåðèíã? 
12. Íèìà ó÷óí òàáèàò «ÿõøè» áèëàäè? 
13. Œçãàðìàñëèê šîíóíè äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
14. Õèëìà-õèëëèêíèíã šàíàšà šîíóíëàðèíè áèëàñèç? 
15. Òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã ôèçèê-êèì¸âèé áèðëèê šîíóíèíèíã à�àìèÿòèíè 

òóøóíòèðèíã? 
16. Ýêîëîãèê ïðèíöèï âà šîèäàëàð šîíóíäàí íèìàñè áèëàí ôàðš šèëàäè? 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III – ÁÎÁ. ÝÊÎËÎÃÈÊ ÎÌÈËËÀÐ 
 

 3.1  Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã óìóìèé òàúðèôè 
 3.2  Ýêîëîãèê îìèëëàð òàñíèôè 
 3.3  Àáèîòèê îìèëëàð 
 3.4  Áèîòèê îìèëëàð 
 3.5  Ýêîëîãèê ÷èäàìëèëèê âà âàëåíòëèê 
 3.6  Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã ìèíòàšàâèéëèãè  
 3.7  Ñòåíîáèîíòëè âà ýâðèáèîíòëè îðãàíèçìëàð 
 3.8  ×åêëàíãàí îìèëëàð 
 3.9  Ìèíèìóì šîíóíèÿòëàðè 
 3.10 Òîëåðàíòëèê šîíóíè 
 3.11 Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã œçàðî òàúñèðè 
 3.12 Ýêîëîãèê îìèëëàð âà ýêîëîãèê æàðà¸íëàð 
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3.1 Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã óìóìèé òàúðèôè. Îìèëëàð àòàìàñè áèëàí 
ìó�èò, àòðîôäàãè îðãàíèçì ¸êè óëàðíèíã æàìîàñèíè øàðîèò âà 
ýëåìåíòëàðèíèíã âàšò âà ìàêîíäà äèíàìèê õèëìà-õèëëèãè òàâñèôëàíàäè. 
Îìèë-æàðà¸í ¸êè óíèíã øàðîèòèíè, æàðà¸íãà òàúñèð ýòóâ÷è �àðàêàò êó÷èíè 
¸êè šàíäàéäèð æàðà¸í ¸êè �îäèñàíèíã ìàâæóäëèê øàðò-øàðîèòèíè 
èôîäàëàéäè. 

Ýêîëîãèê îìèë – ìó�èòíèíã �àð šàéäàé ýëåìåíòè (¸êè øàðîèòè) 
áœëèá, òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã �å÷ áœëìàãàíäà áèð ðèâîæëàíèø ôàçàñèãà 
áåâîñèòà ¸êè áèëâîñèòà òàúñèð êœðñàòèø šîáèëèÿòèãà ýãà. Ýêîëîãèê 
îìèëãà íèñáàòàí òèðèê îðãàíèçìëàð ìîñëàøèøèãà �àðàêàò šèëàäè. 

3.2 Ýêîëîãèê îìèëëàð òàñíèôè. Ýêîëîãèê îìèëëàð îäàòäà æîíñèç 
(àáèîòèê) òàáèàò îìèëëàðè, æîíëè (áèîòèê) òàáèàò îìèëëàðè òóðêóìãà 
áœëèíàäè. Ìó�èòíèíã ýêîëîãèê îìèëëàðèíè áàòàôñèë òàñíèôëàø È.Í. 
Ïîíîìàð¸âà (1978) òîìîíèäàí òàêëèô ýòèëãàí. Áó òàêëèô 3.1 æàäâàëäà 
êåëòèðèëãàí. 

Áàúçè ìóàëëèôëàð àíòðîïîãåí îìèëëàðíè (óëàðíèíã ìó�èìëèãè âà œçèãà 
õîñëèãèäàí êåëèá ÷èšèá) àëî�èäà òóðêóìãà àæðàòèøàäè. 3.1 – æàäâàëäà 
êåëòèðèëãàí òàñíèôëàø áèîãåîöåíîçíè ýêîòîï âà áèîãåîöåíîçãà �àìäà óíèíã 
êîìïîíåíòëàðèíè òóçóâ÷èëàðãà áœëèøãà òœëèš ìîñ êåëàäè. 

Îìèëëàðíèíã áîøšà òàñíèôëàðè �àì ìàâæóä. Ìàñàëàí, äàâðèéëèê 
áåëãèñèãà êœðà îìèëëàð äàâðèé âà íîäàâðèé, ïàéäî áœëèøèãà êœðà-êîñìèê, 
ãåîëîãèê, áèîëîãèê, òàâñèôèãà êœðà – àõáîðîò, ýíåðãåòèê, ìîääèé âà 
áîøšàëàðäàí èáîðàò áœëàäè.  

 
 
 
 

3.1  æàäâàë  
Ìóõèòíèíã ýêîëîãèê îìèëëàðèíè òàâñèôëàíèøè 

 
Îìèëëàð ãóðó�è Îìèëëàðíèíã õóñóñèÿòëàðè 

 I. Àáèîòèê  òóðêóìëàð 
Èšëèìèé 
 
Ýäàôîãåí (“ýäàôîñ” - 
òóïðîš) 
 
Îðîãðàôèê 
 
 
Êèì¸âèé  
 
 

¨ðó�ëèê, �àðîðàò, íàìëèê, �àâî 
�àðàêàòè, áîñèì 
Ìåõàíèê òàðêèáè, íàìëèãè, 
ñè�èìè, �àâî œòêàçóâ÷àíëèãè, 
çè÷ëèãè 
Ðåëüåô, äåíãèç ñàò�èäàí 
áàëàíäëèãè. Šèÿëèê 
ýêñïîçèöèÿñè. 
�àâîíèíã ãàçëè òàðêèáè, 
ñóâíèíã òóç òàðêèáè, òóïðîš 
ýðèòìàëàðèíèíã òàðêèáè âà 
êèñëîòàëèãè. 

 II. Áèîòèê òóðêóìëàð 

http://www.qmii.uz/e-lib


www.qmii.uz/e-lib 
 

Ôèòîãåí 
 
Çîîãåí 
 
Ìèêðîáîãåí 
 
 
Àíòðîïîãåí 

Œñèìëèêêà ìàíñóá 
îðãàíèçìëàð 
�àéâîíëàð 
Âèðóñëàð, ýíã îääèé 
áàêòåðèÿëàð, ðèêêåò-ñèÿëàð 
(êàñàëëèê ïàéäî šèëóâ÷è 
áàêòåðèÿëàð) 
Èíñîí ôàîëèÿòè 

 
3.3 Àáèîòèê îìèëëàð. Ìó�èòíèíã ìó�èì (àñîñèé) àáèîòèê îìèëëàðè 

èšëèì (�àðîðàò, ¸ðó�ëèê, �àâî, áîñèì), òóïðîš, ìó�èòíèíã êèì¸âèé òàðêèáè 
âà òàáèèé, îçèš-îâšàò ðåñóðñëàðèíèíã ìàâæóäëèãèäèð. Ëåêèí àñëèäà ýïèòåò 
�îÿòäà øàðòëè ðàâèøäà «ìó�èì» �èñîáëàíàäè, øóíäàé šèëèá, šàéä ýòèëãàí 
àáèîòèê îìèëëàð øó ìàúíîäà òåíã �óêóêëèãè, �àòòîêè óëàðäàí áèðîíòàñè 
áœëìàñà òèðèê îðãàíèçìëàð ó÷óí �àëîšàò �èñîáëàíàäè (èñòèñíî òàðèšàñèäà: 
ìàñàëàí, ãåòåðîòðîô - œñèìëèêëàð ¸ðó�ëèê áœëìàñà �àì ðèâîæëàíàäè). 

Ýêîëîãèê îìèëëàð éè�èíäèñè îðãàíèçìëàðíèíã œñèøè, 
ðèâîæëàíèøè, ÿøàá šîëèøè, îðãàíèçìëàðíèíã êœïàéèøèãà ñàáàá áœëàäè, 
óëàðíèíã ìàâæóäëèê øàðîèòèíè òàâñèôëàéäè. 

�àðîðàò îìèëè ìèñîëèäà îðãàíèçìëàðíèíã �à¸ò ôàîëèÿòè âà ÿøàøè ó÷óí 
ìó�èòíèíã àáèîãåí îìèëëàðè à�àìèÿòèíè êœðèá ÷èšàìèç. �à¸ò áèðèí÷è 
íàâáàòäà  ôåðìåíòëè îšñèëëàðíèíã ôàîëèÿòè âà òóçèëèøèíè, õîññàëàðèíè 
íàìî¸í šèëàäèãàí  �àðîðàòäà ñàšëàíàäè. Áó �àðîðàòíèíã œðòà÷à  0 äàí 500 Ñ 
îðàëè�èíè òàøšèë šèëàäè, ëåêèí êœïãèíà îðãàíèçìëàð ó÷óí �à¸ò ôàîëèÿòè 
îðàëè�è êåíã. Óøáó áåëãèëàð áœéè÷à îðãàíèçìëàðíèíã ýêîëîãèê òóðëàðè 
šóéèäàãè÷à ôàðšëàíàäè: òåðìîôèë, êðèîôèë âà ìåçîòåðì. 

Òåðìîôèëëàð æóìëàñèãà �àðîðàòíèíã þšîðè øàðòëè ÷åãàðàñèäàí ïàñò 
�àðîðàòäà  ÿøàé îëìàéäèãàí âà êœïàÿ îëìàéäèãàí îðãàíèçìëàð êèðàäè 
(êœïèí÷à �àðîðàòíèíã øóíäàé ÷åãàðàñè 18-200Ñ šàáóë šèëèíàäè). 
Êðèîôèëëàð æóìëàñèãà (¸êè òåðìîôîáëàð) òåñêàðè, ôàšàò íèñáàòàí ïàñò 
�àðîðàòäà (100Ñ áàëàíä áœëìàãàí) ÿøàø âà êœïàéèø šîáèëèÿòèãà ýãà áœëãàí 
îðãàíèçìëàð êèðàäè. Ìåçîòåðì îðãàíèçìëàð œðòà÷à šèéìàòäàãè �àðîðàòëè 
îìèëëàðäà ÿøàé îëàäè. Ìåçîòåðìëàðãà ìœúòàäèë êåíãëèêäàãè áèð šàí÷à 
òóðëàð êèðàäè. 

Îðãàíèçìëàðíèíã àñîñèé ìàññàñè àêòèâ òåðìîðåãóëÿöèÿ ôàîëèÿòèãà ýãà 
áœëìàéäè. Óíèíã àêòèâëèãè òàøšè òîìîíäàí îëàäèãàí èññèšëèêêà, òàíàñèíèíã 
�àðîðàòè ýñà àòðîô ìó�èò �àðîðàòèãà áî�ëèš. Àíà øóíäàé îðãàíèçìëàð 
ïîéêèëîòåðì ¸êè ýêçîòåðì äåá àòàëàäè. Šóøëàð âà êœïèí÷à ñóò ýìèçóâ÷èëàð 
àòðîô - ìó�èòíè œðàá òóðãàí �àðîðàòãà áî�ëèš áœëìàãàí �îëäà äîèìèé 
�àðîðàòíè óøëàá òóðèø šîáèëèÿòèãà ýãà (áèîêèì¸âèé ðåàêöèÿëàðíèíã 
èññèšëèãè �èñîáèãà. Àíà øóíäàé îðãàíèçìëàð  ãîìîéîòåðì (¸êè) ýíäîòåðì 
íîìëàðèíè îëãàí. 

Àáèîãåí îìèëëàðíè ÷óšóððîš œðãàíèøãà šèçèšóâ÷èëàð (Îäóì, 1986; 
Ñâåòíèê âà áîøš. 1987; Äåäþ, 1990 âà áîøšàëàð) ìîíîãðàôèÿ âà 
ìàúëóìîòíîìàëàð îðšàëè òàíèøèø ìóìêèí.  

3.4 Áèîòèê îìèëëàð. Áèð îðãàíèçì �à¸ò ôàîëèÿòèíèíã áîøšàëàðèãà 
òàúñèðè    âà óëàðíè œðàá òóðãàí ìó�èòè áèîòèê îìèëëàð äåéèëàäè 
(ñèíîíèìëàð: áèîãåí, áèîëîãèê, áèîöåíîòèê îìèëëàð). Áèîòèê îìèëëàðíè 
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àíòàãîíèñòèê âà íîàíòàãîíèñòèê šèñìëàðãà áœëèø ìóìêèí. Àíòàãîíèñòèê 
ìóíîñàáàòäà èêêè òóðäàãè îðãàíèçìëàð áèð-áèðèíè åíãàäè (- -) , ¸êè óëàðäàí 
áèðîðòàñè œçèãà çè¸í åòêàçìàñäàí áîøšàñèíè åíãàäè (+ -). Ñœíãðà øó åðäà 
«+» áåëãèëè èæîáèé, « - » áåëãèëè ñàëáèé œçàðî àëîšàëàðè ìàâæóä. 

Íîàíòàãîíèñòèê ìóíîñàáàòäà èêêè òóðäàãè îðãàíèçìëàð  áèð-áèðèãà 
ìóíîñàáàòè áœéè÷à (Î Î), áèð òàðàôëàìà – (Î +) ¸êè èêêè òàðàôëàìà – 
ìàíôààòëè (+ +) áœëàäè. 
Àíòàãîíèñòèê   ìóíîñàáàòëàðíèíã àñîñèé øàêëëàðè éèðòšè÷ëèê (+ -), 
ïàðàçèòèçì (òåêèíõœðëèê) (+ -) âà ðàšîáàò ( - -) íîàíòàãîíèñòèê – ñèìáèîç (+ 
+), ìóòóàëèçì (+ +), êîìåíñàëèçì (+ Î) íàìî¸í áœëàäè. 

Éèðòšè÷ëèê áèð òóðäàãè îðãàíèçìëàðíèíã áîøšà òóðäàãè îðãàíèçìëàð 
(áèòòà ¸êè áèð íå÷òà) áèëàí îçèšëàíèøäàí èáîðàò. Áèîöåíîçäà  
éèðòšè÷ëàðèíèíã ñîíèíè �àìäà óëàðíèíã šóðáîíèíè  òàðòèáãà ñîëóâ÷è 
ýâîëþöèîí ìåõàíèçì õóñóñèÿòè ìàâæóä. Éèðòšè÷ëàðíè éœš šèëèø óëàðíè 
šóðáîíëàðèíè  ÿøàø šîáèëèÿòèíè ïàñàéèøèãà, ÿúíè òàáèèé ìóâîçàíàòíèíã 
áóçèëèøèãà îëèá êåëèøè ìóìêèí. 

Ïàðàçèòèçì  áó �àð õèë òóðäàãè îðãàíèçìëàðíèíã áèîòèê àëîšàëàð øàêëè 
áœëèá, óíäà áóëàðäàí áèòòàñè áîøšàñèíèíã �èñîáèãà, óíèíã òàíàñè è÷èäà 
(ýíäîïàðàçèòèçì) ¸êè òàøšàðèñèäà (ýêòîïàðàçèòèçì) ÿøàéäè. Ïàðàçèò áèëàí 
îðãàíèçì ýãàñè îðàñèäàãè àëîšàíèíã óçîš äàâîì ýòèøèãà áî�ëèš �îëäà äîèìèé 
ïàðàçèòèçì ¸êè ñòàöèîíàð âà âàšòèí÷àëèê ïàðàçèòèçèìëàðãà àæðàòèëàäè. 
Ïàðàçèòèçìíèíã ìåçîíè  óíèíã œçèãà õîñëèãè �èñîáëàíèá, ÿúíè ýâîëþöèîí 
ìåõàíèçì ìîñëàøèøè �èñîáèãà êóí êå÷èðàäè. 

Ðàšîáàò – áó òóðëàðàðî âà òóðëàð è÷èäàãè øóíäàé ìóíîñàáàòêè, áóíäà 
ïîïóëÿöèÿëàð (àëî�èäà òóð) îçèšëàíèø âà ÿøàø ìó�èòèíèíã øàðîèòëàðè 
ó÷óí áèð-áèðëàðè áèëàí êóðàøàäè. Ïîïóëÿöèÿëàð ìåú¸ð ÷åãàðàñèãà÷à  œñãàíäà  
è÷êè ôèçèîëîãèê ìåõàíèçìëàð ðåãóëÿöèÿñè  �àðàêàòãà êåëàäè : àëî�èäà 
òóðëàðíèíã œëèìè êœïàÿäè, íàñëäîðëèãè  êàìàÿäè, ðó�èé òàíãëèê �îëàòè 
(ñòðåññ) ïàéäî áœëàäè (æàíæàëëàð, êàííèáàëèçì âà áîøšàëàð). Ôåúë-àòâîðëè 
òàðòèáãà ñîëèø (�óäóäèé âà ãóðó�ëè) ìó�èì à�àìèÿò êàñá ýòàäè. �óäóäèé 
ôåúë-àòâîðëè òàðòèáãà ñîëèø è÷êè ðàšîáàò øàêëèíè èôîäàëàéäè, ÿøàá 
òóðãàí �óäóäèäàí ôîéäàëàíèøíè áîøšàðèø, ïîïóëÿöèÿíèíã êœïàéèøèíè 
÷åãàðàëàá òóðàäè. Ãóðó�ëè ôåúë-àòâîðëè òàðòèáãà ñîëèø òóðëè ¸øäàãè 
àëî�èäà òóðëàðíèíã êè÷èãèäàí – êàòòàñèãà  šàðàá îçèšàëàðèíè �àë šèëèøíè 
èôîäàëàéäè. Òóðëàðíèíã ýâîëþöèÿñèäà ðàšîáàòëè ìóíîñàáàòëàð ìó�èì 
à�àìèÿòãà ýãà. Èêêèòà òóðíèíã ÿøàø øàðîèòëàðèãà áœëãàí òàëàáëàðè 
šàí÷àëèê œõøàø áœëñà, ðàšîáàò øóí÷àëèê êó÷ëè áœëàäè âà ýðòàìè ¸êè êå÷ìè 
áèòòà òóð èêêèí÷èñèíè ñèšèá ÷èšàðàäè (Ã.Ô.Ãàóçåíèíã ïðèíöèï òàúðèôè). 

Ñèìáèîç – áó œçàðî ìàíôààòäîðëèê áœëèá, �àð õèë îðãàíèçìëàðíèíã 
œçàðî ìóíîñàáàòëàðè ýìàñ. Ñèìáèîíòëàð ôàšàò œñèìëèêëàð, œñèìëèêëàð âà 
�àéâîíëàð ôàšàò �àéâîíëàð áœëèøè ìóìêèí. Ñèìáèîçëàð îçèš-îâšàò ¸êè 
òðîôèê âà �èìîÿëàíèø  ñèìáèîçëàðãà àæðàòèëàäè. Îçèš-îâšàòãà ìîñëàøãàí 
ñèìáèîíòëàðãà òåðìèòëàð âà îääèé šèë÷àëèëàð ìèñîë áœëèá, óëàð è÷àêäà 
ÿøàéäè, òåðìèòëàðíèíã öåëëþëîçàñèíè œñèìëèê îçèšàñèäàãè ¢òëàð áóçàäè. 
Ìàðæîíëè éè�èíäèëàð, ÷ó÷óê ñóâäàãè œòëàð áèð �óæàéðàëè ñóâ œòëàðè 
æàìîàñèäàí òàøšèë òîïàäè. Áèðîš áóíãà œõøàø áèðèêìàëàð áèòòà 
îðãàíèçìíè áîøšà áèð îðãàíèçì �èñîáèãà îçèšëàíòèðèø ìàšñàäèäà ýìàñ, 
áàëêè �èìîÿ šèëèø ¸êè ìåõàíèš òàÿí÷ ó÷óí �îñèë áœëàäè. 
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Ìóòóàëèçì – ñèìáèîçãà ÿšèí áœëèá, �àð õèë òóðäàãè îðãàíèçìëàðíèíã 
ÿøàøè âà œñèøè ó÷óí çàðóð áœëãàí œçàðî ìàíôààòäîðëèê ìóíîñàáàòëàðèäèð. 
Ìàñàëàí: ñóâ œòëàðè âà çàìáóðó�ëàðíèíã áèðèêìàñèíè èôîäàëîâ÷è 
ëèøàéíèêëàð ¸êè ãóëëè œñèìëèêëàð âà óëàðíè ÷àíãëàéäèãàí �àøîðàòëàð. 
Áóíäà èêêàëà òóðäà œçèãà õîñ áœëãàí ìîñëàøóâëàð ïàéäî áœëàäè. 

Êîììåíñàëèçì - �àð õèë òóðäàãè �àéâîíëàðíèíã œçàðî ìóíîñàáàòè áœëèá, 
áóíäà  áóëàðíèíã áèòòàñè (êîììåíñàë) ìàíôààòäîðëèê êœðàäè, áîøšàñè ó÷óí 
ýñà áó ìó�èì ýìàñ. 

Àíòàãîíèñòèê ìóíîñàáàòëàð àéíèšñà, æàìîà ðèâîæëàíèøèíèíã 
äàñòëàáêè áîñšè÷ëàðèäà êó÷ëè íàìî¸í áœëàäè. Åòóê ýêîòèçèìíèíã 
òàøšèë òîïèø æàðà¸íè ñàëáèé œçàðî òàúñèðèíèíã èæîáèéãà 
àëìàøèíèøè òåíäåíöèÿñèäà êóçàòèëàäè (ýâîëþöèÿíèíã ïàðàçèòèçìäàí âà 
êîíêóðåíöèÿäàí ìóòàëèçì âà êîììåíñàëèçìãà œòèá áîðèøè). Õóääè 
øóíäàé áóòóí áèîñôåðàäàãè ýâîëþöèÿ òœ�ðèñèäà �àì ãàïèðèø ìóìêèí. 
Èíñîíííèíã òàáèàò áèëàí œçàðî ìóíîñàáàòè �àì òóòàëèçìãà �àðàêàò 
êèëàäè. 

Áèç áèîòèê âà àáèîòèê îìèëëàð òœ�ðèñèäà ãàïèðãàíèìèçäà, óëàðíè ôàšàò 
áèòòà éœíàëèø áœéè÷à �àðàêàò šèëàäè, äåá òóøóíìàñëèê êåðàê. Òåñêàðè 
àëîšàëàð �àì ìàâæóä, õóñóñàí îðãàíèçìëàð ìó�èòíèíã ýêîëîãèê âà àáèîòèê 
îìèëëàðèíè �àì œçãàðòèðèøè ìóìêèí. ×èãèðòêàëàð œñèìëèêëàðíè éœš 
šèëãàíäà œøà æîéíèíã øàìîë ðåæèìè, íàìëèãè, �àðîðàòè âà áîøšà 
òàâñèôëàðè õàì œçãàðàäè. Œñèìëèê âà áîøšà îðãàíèçìëàðíèíã æàìîàñè 
(êœïèí÷à ìèêðîîðãàíèçìëàð) œçëàðèíèíã ÿøàø ìó�èòè áœëãàí òóïðîšíèíã 
«ÿõøèëàíãàí» øàêëèíè òàøêèë šèëàäè. ßíà øó íàðñà ìàúëóìêè, øà�àðëàð, 
ÿúíè èíñîí ôàîëèÿòè ôàîë íàìî¸í áœëãàí æîéëàðäà œçèíèíã àëî�èäà 
ìèêðîèšëèìè øàêëëàíàäè âà áîøšàëàð. 

3.5 Ýêîëîãèê ÷èäàìëèëèê âà âàëåíòëèê. Ýâîëþöèÿ æàðà¸íèäà 
îðãàíèçìëàðíèíã ýêîëîãèê îìèëëàðãà àíèš áèð ìèšäîð ÷åãàðàñèäà ìîñëàøóâ 
šîáèëèÿòè øàêëëàíàäè. Îðãàíèçìëàðíèíã áó õóñóñèÿòè ýêîëîãèê ÷èäàìëèëèê 
äåá àòàëàäè. 

 
Ýêîëîãèê îìèëëàð äèàïîçîíè šàí÷àëèê êåíã áœëñà, óíäà ÿøàéäèãàí 

îðãàíèçìëàðíèíã ýêîëîãèê ÷èäàìëèëèãè øóí÷à êàòòà áœëàäè. 
Ìèñîë òàðèšàñèäà òàõìèíèé �àðîðàòäà šóðóšëèê âà ñóâäàãè ôàîë �à¸ò 

äèàïàçîíèíè šàðàá ÷èšàìèç(3.2 -æàäâàë). 
3.2 -æàäâàë 

 
        Åðäàãè �à¸òíèíã �àðîðàò äèàïàçîíè (Â.À.Ðàäêåâè÷, 1977). 

 
ßøàø ìó�èòè Ìèíèìóì Ìàêñèìóì Òåáðàíèø 

àìïëèòóäàñè 
Šóðóšëèê -70,0 +55,0 125,0 
Äåíãèç  -3,5 +36,0 39,5 
×ó÷óê ñóâ  0,0 +93,0 93,0 

 
Æàäâàëäàí êœðèíèá òóðèáäèêè, �àðîðàòãà íèñáàòàí šóðóšëèêäàãè 

îðãàíèçìëàð þšîðè äàðàæàäà ýêîëîãèê ÷èäàìëèäèð. Áóíè šóðóšëèêäàãè 
�àðîðàò øàðîèòëàðèíèíã  œçãàðèøëàðèíè ñóâ îáúåêòëàðèãà íèñáàòàí 
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òóøóíòèðèø ìóìêèí. Øóíäàé šèëèá, ýêîëîãèê ÷èäàìëèëèê îðãàíèçìëàð 
ìàâæóäëèãèíèíã òàøšè øàðîèòëàðèãà òœ�ðèäàí-òœ�ðè áî�ëèšäèð. Îðãàíèçì 
¸êè òóðíèíã ìó�èòíè �àð õèë øàðîèòëàðèäà ìàâæóäëèãèíè «ýêîëîãèê 
âàëåíòëèê» àòàìàñè áèëàí àíèšëàíàäè. Òóðíèíã ýêîëîãèê âàëåíòëèãè áèòòà 
îìèëãà íèñáàòàí šèñêà âà áîøšàñèãà íèñáàòàí êåíã áœëèøè ìóìêèí. �àð õèë 
îìèëëàð âàëåíòëèãèíèíã óìóìèé éè�èíäèñè òóðíèíã ýêîëîãèê ñïåêòðè äåá 
íîì îëãàí. 

3.6 Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã (ìèíòàšàâèéëèãè). Ýêîëîãèê îìèëëàð, 
òàáèàòäàãè áîøšà �îäèñàëàð 
ñèíãàðè ìèíòàšàâèéäèð (3.1 -
ðàñì). 

Ìó�èòäàãè îìèëëàðíè 
îðãàíèçìëàð àíèš áèð 
÷åãàðàäà, òîëåðàíòëèê 
ìèíòàšàñè ¸êè èíòåðâàë 
(îðàëèš)äà �èñ ýòàäè. 
Òîëåðàíòëèê äåãàíäà, 
îðãàíèçìëàðíèíã ÿøàø 
øàðîèòè œçãàðãàíäà ¸êè 
îïòèìàë �îëàòäàí ÷åòãà 
÷èššàíäàãè ÷èäàìëèëèê 
šîáèëèÿòè òóøóíèëàäè. 
Òîëåðàíòëèê ìèíòàšàñèäàí 
òàøšàðèäà îìèëíèíã ëåòàëëè 
à�àìèÿòè òóðàäè. 

 
3.1 ðàñì. Ýêîëîãèê 

îìèëëàðíèíã «�à¸ò ôàîëèÿòè 
îìèëè» êîîðäèíàòëàðèäàãè 
ìèíòàšàâèéëèãè 

 
Ýêîëîãèê îïòèìóì – áèðîí áèð òóðêóì áîøšà áèð òóðêóìëàðãà 

íèñáàòàí àôçàëëèêëàðãà ýãà áœëãàí øàðîèòäèð. 
Œòà êó÷ëè ñàëáèé òàúñèð èíòåðâàëèäà òóðãàí îìèëëàðíèíã à�àìèÿòè 

ýêîëîãèê ïåññèìóì äåá àòàëàäè. 
Îïòèìóì âà ïåññèìóì îðàëè�èäàãè ìèíòàšàíè îðàëèš ¸êè œòèø 

ìèíòàšàñè äåá àòàø ìàšñàäãà ìóâîôèšäèð. Îìèëíèíã ìèíèìàë âà ìàêñèìàë 
ìèšäîðëàðèäà îðãàíèçìëàðíèíã �àëîê áœëèøè ýêîëîãèê ìèíèìóì ¸êè 
ýêîëîãèê ìàêñèìóì äåá àòàëàäè (ìàêñèìóì âà ìèíèìóì ìèíòàšàëàðèíè 
àëìàøòèðìàñëèê ëîçèì). 

3.7 Ñòåíîáèîíò âà ýâðèáèîíò îðãàíèçìëàð. Áàð÷à îðãàíèçìëàðíè 
÷èäàìëèëèê âà òîëåðàíòëèê îðàëè�è áœéè÷à ñòåíîáèîíò (¸êè šèñšà 
ìîñëàíèø) âà ýâðèáèîíòãà (ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã êàòòà àìïëèòóäàäà 
òåáðàíèøè) áœëèø ìóìêèí. Îðãàíèçìëàðíèíã àíèš îìèëëàðãà ìóíîñàáàòè 
áœéè÷à îäàòäà, ñòåíà âà ýâðè šœøèì÷àëàðè šœéèëàäè (3.3 - æàäâàë). 

 
3.3 – æàäâàë 

http://www.qmii.uz/e-lib


www.qmii.uz/e-lib 
 

Îðãàíèçìëàðíèíã ýêîëîãèê ÷èäàìëèëèãè (âàëåíòëèãè) âà òîëåðàíòëèãè 
áœéè÷à îðãàíèçìëàðíèíã òàñíèôè. 

 
Îðãàíèçìëàð 

ãóðóõè 
Áåëãèëàðè áœéè÷à òàñíèôè 

Ýâðèòåðì  
 
Ñòåíîòåðì  
 
Ýâðèãàë 
 
 
Ñòåíîãàë 
 
 
Ýâðèãèãðîáèîíò 
 
 
Ñòåíîãèãðîáèîíò 
 
 
 
Ýâðèèîíëèëèê  
 
 
Ñòåíîèîíëèëèê  
 
 
Ýâðèîêñèáèîíòë
èëèê 
 
Ñòåíîîêñèáèîíòë
èëèê 
 
Ýâðèòðîô 
 
 
Ñòåíîòðîô 
 
 
Ýâðèôàò 
 
 
 
Ñòåíîôîíò 
 
Ýâðèõîð 
 

ßøà¸òãàí ìó�èòäà �àðîðàòíèíã ìàúëóì äàðàæàäà 
œçãàðèøèãà ìîñëàøãàí îðãàíèçìëàð. 
Ìó�èò �àðîðàòèíèíã êåñêèí œçãàðèøèãà ÷èäàìñèç 
îðãàíèçìëàð. 
Àòðîô ìó�èòíèíã øóðëèãèíè ¸êè êèì¸âèé 
òàðêèáèíè õèéëà œçãàðòèðèá þáîðàäèãàí îðãàíèçì. 
 
ßøàø ìó�èòè ø¢ðëèãèíè  à�àìèÿòñèç ¢çãàðèøèãà 
÷èäàìëè. 
 
Àòðîô ìó�èòíè íàìëèãèíè à�àìèÿòñèç 
¢çãàðòèðèøèãà �àì ÷èäàìñèç îðãàíèçìëàð. 
 
Èêëèìäàãè ¸�èí ìåú¸ðè ¸ êàìëèãè, áîñèì 
ìèšäîðèíèíã êåñêèí œçãàðèøèãà ÷èäàìñèç 
îðãàíèçìëàð. 
 
Õàð õèë êèñëîòàëè ìó�èòäà ÿøàøãà ìîñëàøãàí 
îðãàíèçìëàð. 
 
Îðãàíèçìëàðíèíã óí÷à êó÷ëè á¢ëìàãàí êèñëîòàëè 
ìó�èòäà ÿøàøãà ìîñëàøóâè. 
 
Êàòòà ìèšäîðäàãè êèñëîðîäíèíã áîøšà æîéãà 
œòèøè (ìàñàëàí, ñóâäà). 
 
Êàòòà ìèšäîðäàãè êèñëîðîäíèíã áîøšà æîéãà ¢òà 
îëìàñëèãè. 
 
Æóäà êœï áóëìàãàí îçèšà îáúåêòëàðèäàí 
îçèšëàíàäè. 
 
Óí÷à êàòòà á¢ëìàãàí îçèšà îáúåêòëàðèäàí 
îçèšëàíàäè. 
 
¨ðóãëèê ðåæèìè òóðëè÷à áœëàäèãàí øàðîèòäà âà 
íóðëàíèøíèíã õèëìà-õèë òóðëàðè àí÷à òàúñèð 
ýòãàíäà �àì ìåú¸ðäà ÿøàøãà êîäèð îðãàíèçìëàð. 
 
Ôàšàò šèñšà ¸ðó�ëèêäà ÿøàø äîèðàñè ÷åãàðàñè. 
 
Êåíã ýêîëîãèê âàëåíòëèê áèëàí òàâñèôëàíàäè. 
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Ñòåíîõîð  Šèñšà ýêîëîãèê âàëåíòëè îðãàíèçìëàð.  
 

3.8 Ëèìèòëàíãàí (÷åêëàíãàí) îìèëëàð.  
Ëèìèòëàíãàí îìèëëàð äåá, òîëåðàíòëèê îðàëè�è ìèšäîðèãà æóäà 

ÿšèíëàøãàí ¸êè óëàðäàí îøèá êåòèøãà àéòèëàäè. 
      Ëèìèòëàíãàí (÷åêëàíãàí) îìèëëàð àñîñè 1905 éèëäà Ô.Áëåêìàí 
òîìîíèäàí àíèšëàíãàí. Áó îìèëíèíã àñë ìàúíîñè óíäà áîøšà îìèëëàðíèíã 
èæîáèé òàúñèðëàðè ò¢ïëàíèøèäàí òóçèëãàí. Áóíäà îðãàíèçìëàðíèíã 
ìàâæóäëèãè íàôàšàò ìèíèìàë, áàëêè îðòèš÷à îìèëëàð ìèšäîðè áèëàí 
àíèšëàíàäè. 

�àð êàíäàé ýêîëîãèê îìèëëàð (¸êè õàð êàíäàé øàðîèòäà �àì) �àì 
ëèìèòëàíãàí äåá àòàëìàéäè. Ìàñàëàí, åð óñòè ýêîòèçèìëàðèäà êèñëîðîäíèíã 
ìèšäîðè êàòòà âà äåÿðëè óíäàí äîèìî ôîéäàëàíèø èìêîíèÿòè îñîí. Áîøšà 
ìó�èì ìàñàëà ñóâäà ýðèéäèãàí êèñëîðîä, óíèíã åòèøìàñëèãè òèðèê 
îðãàíèçìëàðíèíã ðèâîæëàíèøèíè (áàëèšëàðíèíã ñóâ òàðêèáèäàãè îêñèãåí 
ìèšäîðèíèíã êàìàéèøè ¸êè ñóâíèíã çà�àðëè ìîääàëàð áèëàí çàõàðëàíèøè 
íàòèæàñèäà ñóâäà ÿøîâ÷è îðãàíèçìëàðíèíã ¸ïïàñèãà ¢ëèøè ¸êè �àëîêàòè) 
êœïèí÷à ÷åêëàá š¢ÿäè. 

Ëèìèòëàíãàí îìèëëàð æó�ðîôèê àðåàë òóðêóìèíè �àì àíèšëàéäè. 
Ìàñàëàí, èññèš ñåâàð îðãàíèçìëàðíèíã øèìîë òîìîí �àðàêàòëàíèøè èññèš 
åòèøìàñëèãè áèëàí ÷åêëàíàäè. 

Ëèìèòëàíèø �àì àáèîòèê, �àì áèîòèê îìèëëàð áœëèøè ìóìêèí. 
Ìàñàëàí, ¡ðòà Åð äåíãèçè àíæèðëàðèíèíã Åâðîïàäàí Êàëèôîðíèÿãà (ÀŠØ) 
îëèá áîðèëãàíëèãè òœ�ðèñèäàãè òàðèõè. Ó ¢øà æîéäàí  œñèìëèê òóðèíèíã 
÷àíãëàíòèðóâ÷è æóôòèíè îëèá áîðèø ôèêðè �à¸ëãà êåëìàãóí÷à �îñèë 
áåðìàãàí. 

Ëèìèòëàíãàí îìèëëàðíè àíèšëàø àñîñàí, šèøëîš õ¢æàëèãèäà ìó�èì 
àìàëèé à�àìèÿòãà ýãà. Øóíäàé šèëèá, ïàõòàíèíã åòèëèøèäà ¸ðó�ëèê áó�äîéäà 
òóïðîšíèíã êèñëîòàëè îìèëëàðè ëèìèòëàíóâ÷è �èñîáëàíàäè (íîðäîí òóïðîš 
òàðêèáèäàãè èøêîðëè îõàêëàíèø, áåòàðàôëàøòèðèø àìàëãà îøèðèëìàãóíãà 
šàäàð �å÷ šàíäàé ìàúäàíëè ¢�èòëàð ñàìàðà áåðìàéäè) âà áîøš. 

Ëèìèòëàíãàí îìèëëàðíèíã àñîñè ýêîëîãèÿíèíã èêêèòà àñîñèé 
šîíóíëàðèãà - ìèíèìóì âà òîëåðàíòëèê šîíóíèãà òàÿíàäè. 

3.9 Ìèíèìóì šîíóíè. Íåìåö õèìèãè Þ. Ëèáèõ àãðîêèì¸íèíã 
àñîñ÷èëàðèäàí áèðè á¢ëèá, 1840 éèëäà îðãàíèçìíèíã ÷èäàìëèëèãè, óíèíã 
ýêîëîãèê õóñóñèÿòëàðè çàíæèðäàãè ýíã çàèô æèҳàò áèëàí áåëãèëàíàäè, ÿúíè 
�à¸òèé èìêîíèÿòëàðíè ýêîëîãèê îìèë ñèôàòèäà ÷åêëàá š¢ÿäè, áóíäàé îìèë 
ìèšäîðè çàðóðèé îðãàíèçì ¸êè òèçèìãà âà ýíã îç ìèšäîðãà ÿšèíäèð. Óíèíã 
áóíäàí êåéèí êàìàéèøè îðãàíèçìíèíã �àëîê áœëèøèãà ¸êè ýêîòèçèìíèíã 
áóçèëèøèãà ñàáàá áœëàäè (Ëèáèõ šîíóíè). Ó ҳîñèë ìèšäîðèíè òóïðîšäà 
œñèìëèêíèíã òàúìèíëàø ýëåìåíòè òàëàáè ýíã êàì šîíèšòèðèëãàí ¸êè 
áîøšà÷à àéòãàíäà, óøáó ýëåìåíò ìèíèìàë ìèšäîðäà áœëèøèíè àéòèá ¢òãàí. 
Øóíèíã ó÷óí ìàõñóñ àäàáè¸òëàðäà áó šîíóí ìèíèìóì šîíóíè äåá íîìëàíãàí. 

Óøáó šîíóíãà ìóâîôèš, îðãàíèçìäà åòèøìàéäèãàí òàúìèíëàø 
ýëåìåíòëàðè ìèšäîðèíè êàìàéòèðèø óíè ҳàëîêàòãà ¸êè äåñòðóêöèÿãà îëèá 
êåëàäè. Øó ýëåìåíòíèíã òàðêèáèíè òóïðîšäà îøèðèøäà, ҳîñèëäîðëèê áîø=à 
îçèšà ìîääàëàðè ìèíèìóì äàðàæàãà áîðãóí÷à îøèá áîðàäè. 
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Ìèíèìóìíèíã (Ëèáèõ) óìóìèé ê¢ðèíèøèíè šóéèäàãè÷à èôîäàëàø 
ìóìêèí: 

Îðãàíèçìëàðíèíã ¢ñèøè âà ðèâîæëàíèøè áèðèí÷è íàâáàòäà, 
ýêîëîãèê ìèíèìóì šèéìàòëàðèãà ÿšèíëàøóâ÷è òàáèèé ìó�èò îìèëëàðè 
áî�ëèš áœëàäè. 

Êåéèíãè òàäšèšîòëàð ìèíèìóìíèíã èêêèòà ìóҳèì ÷åêëàøãà ýãà 
ýêàíëèãèíè ê¢ðñàòäè (Îäóì, 1975). Áèðèí÷èäàí, áó  ôàšàò òóðғóí ҳîëàò 
ìîääàëàðíèíã (âà ýíåðãèÿíèíã) êèðèøè âà ÷èšèøè ¢ðòàñèäàãè ìóâîçàíàò 
ìàâæóä áœëãàíäà š¢ëëàíèëàäè. Èêêèí÷èäàí, îìèëëàðíèíã œçàðî ìóíîñàáàòèäà 
šœøèì÷à šîèäàëàð àíèšëàíãàí á¢ëèá, ýêîëîãèê áàøîðàò šèëèø âà 
ëîéèҳàëàøäà: îðãàíèçì ìàúëóì ÷åãàðàäà åòèøìàãàí ìîääàëàðíè ¸êè áîøšà 
�àðàêàòäàãè îìèëëàð, ôóíêöèîíàë âà êèì¸âèé ÿšèí ìîääàëàð ¸êè áîøšà 
îìèëëàð (îìèëëàðíèíã œçàðî ìóíîñàáàòè) àëìàøòèðèø šîáèëèÿòè ìóҳèì 
à�àìèÿòãà ýãà. 

3.10 Òîëåðàíòëèê šîíóíè. Áó šîíóí 1913 éèëäà Àìåðèêà îëèìè Â. 
Øåëôîðä òîìîíèäàí êàøô šèëèíäè. Óíãà ìóâîôèš îðãàíèçìëàðíèíã 
(òóðëàðíèíã) ðèâîæëàíèøèäà ÷åêëàíãàí îìèëëàð ýêîëîãèê òàúñèð ýòèøäà 
ìèíèìóì ¸êè ìàêñèìóì áœëèøè ìóìêèí, óëàð ¢ðòàñèäàãè äèàïàçîí 
îðãàíèçìëàðíèíã øó îìèëãà (òóðëàðíèíã) ÷èäàìëèëèê (òîëåðàíòëèê) ìèšäîðè 
áèëàí àíèšëàíàäè. Áèðîê ýêîëîãèê àäàáè¸òëàðäà óíèíã áîøšà÷à òóøóí÷àñè - 
òîëåðàíòëèê àìïëèòóäàñè  �àì ìàâæóä. 

Òîëåðàíòëèêíèíã (Â. Øåëôîðä) óìóìèé ê¢ðèíèøè šóéèäàãè÷à 
èôîäàëàíàäè: 

Îðãàíèçìëàðíèíã ¢ñèøè âà ðèâîæëàíèøè áèðèí÷è íàâáàòäà, 
ýêîëîãèê ìèíèìóì ¸êè ýêîëîãèê ìàêñèìóì šèéìàòëàðèãà ÿšèíëàøóâèãà 
ìó�èò îìèëëàðèãà áî�ëèš 

      Àãàð ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã óøáó  áœéè÷à àòèãè áèòòàñè šàòíàøìàñà, 
óíäà õóääè ¢øà îìèë îðãàíèçìíèíã, ïîïóëÿöèÿ ¸êè æàìîàñèíèíã �à¸ò 
ôàîëèÿòèíè ëèìèòëîâ÷è îìèë �èñîáëàíàäè. Óìóìàí øóíè òàñäèšëàø 
ìóìêèíêè, Â.Øåëôîðäíèíã òîëåðàíòëèê è Þ.Ëèáèõíèíã ìèíèìóìèãà âà 
Ô.Áëåêìàííèíã ëèìèòëîâ÷è îìèëëàð ïðèíöèïèãà íèñáàòàí êåíã òóøóí÷à 
�èñîáëàíàäè. Òîëåðàíòëèê  êàòòà àìàëèé à�àìèÿòãà ýãà. Áóíãà àñîñàí, ҳàð 
šàíäàé îðòèš÷à ìîääàëàðíè ìó�èòíè èôëîñëîâ÷è äåá šàðàø êåðàê. Àòèãè 
šóð�îš÷èë òóìàíëàðäà çàðóð ñóâíèíã �àì îðòèš÷à ìèšäîðäà áœëèøè 
ñóғîðèëàäèãàí åðëàðäà ø¢ðëàíèøãà áàúçèäà, áîòšîšëàíèøãà (ñóâ áîñèøèãà) 
îëèá êåëàäè. Àéðèì ýëåìåíòëàðíèíã åòèøìàñëèãè (éîä, ôòîð) - áóšî âà 
êàðèåñ êàñàëëèêëàðèíèíã àñîñèé ñàáàáëàðè �èñîáëàíàäè. Áèðîš áó åðäà �àì 
îðòèš÷à áœëèø ¢ðèíñèç �èñîáëàíàäè, îғèð ìåòàëëàðíèíã îðòèšš÷à áœëèøè 
îðãàíèçìëàðíèíã îғèð ôóíêöèîíàë áóçèëèøèãà îëèá êåëàäè. 

Òîëåðàíòëèê  êœïãèíà êóçàòóâ÷è îìèëëàð îðšàëè òóøóíòèðèëàäè. Óøáó  
ïîçèöèÿãà ê¢ðà, øó íàðñà òóøóíàðëèêè, îðãàíèçìëàð òîëåðàíòëèêíèíã êåíã 
äèàïàçîíèäà ýíã êœï òàðšàëãàí áœëèøè ëîçèì. 

Îðãàíèçìëàð áèòòà îìèëãà íèñáàòàí òîëåðíàòëèê êåíã äèàïàçîíäà, 
áîøšàñèãà íèñáàòàí šèñšà  äèàïàçîíëè áœëèøè ìóìêèí. Ìàñàëàí, èíñîí 
îâšàòëàíèøèäàí ê¢ðà ñóâãà ÷èäàìñèçðîš, ÿúíè ñóâ óøáó ҳîëàòäà ëèìèòëîâ÷è 
îìèë �èñîáëàíàäè. 
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Àãàð ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã øàðîèòëàðèäàí áèðè íîìóâîôèš áœëñà, 
áîøšà îìèëëàð áœéè÷à òîëåðàíòëèê ÷åãàðàñè œçãàðèøè ìóìêèí. Ìàñàëàí, 
áîøîšëè œñèìëèêëàðíèíã òóïðîš òàðêèáèäà àçîòíèíã åòèøìàñëèãè êàòòà 
ìèšäîðäà ñóâíè òàëàá šèëàäè. Êœïãèíà îìèëëàðíèíã òîëåðàíòëèê èíòåðâàëè 
îðãàíèçìëàð �à¸òèíèíã šèéèí äàâðèäà, àñîñàí êœïàéèø äàâðèäà (êàòòà 
îðãàíèçìëàðãà íèñáàòàí óëàðíèíã àâëîäëàðè �à¸ò øàðîèòëàðèãà ÷èäàìñèçðîš 
áœëàäè) šèñšàðàäè 

3.11 Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã œçàðî òàúñèðè. Ҳàð õèë ýêîëîãèê îìèëëàð 
áèð-áèðèãà áî�ëèš áœëàäè. Áèòòà îìèëíèíã œçãàðèøè  áîøšà îìèëíèíã 
œçãàðèøèãà îëèá êåëàäè, áó �îäèñà ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã œçàðî òàúñèðè äåá 
íîì îëãàí. 

Àáèîòèê èšëèì îìèëëàðèíèíã ýíã ìóҳèìè �àðîðàò âà íàìëèêäèð. 
Óëàðíèíã œçàðî òàúñèðè èêêèòà àñîñèé: äåíãèç âà êîíòèíåíòàë èšëèì òóðè 
áèëàí øàêëëàíàäè. Äåíãèç èšëèìè êîíòèíåíòàëãà íèñáàòàí, íàìëèê âà 
ҳàðîðàòíèíã øèääàòñèç ¢çãàðèá  òóðèø õóñóñèÿòèãà ýãà. Áàð÷àìèçíèíã ¢ç 
òàæðèáàìèçäàí ìàúëóìêè, íàìëèê þšîðè á¢ëãàíäà, áàëàíä âà ïàñò �àðîðàòäà  
ì¢úòàäèëãà íèñáàòàí  èíñîí œçèíè ¸ìîí �èñ ýòàäè. 

Îìèëëàðíèíã œçàðî òàúñèðèäà áèòòà îìèëíèíã áîøšàñèãà šèñìàí 
àëìàøòèðèø œçèãà õîñ øàêëãà ýãà. Áèòòà  îìèëíèíã òàúñèðè ïàñàéèá, áîøšà 
îìèëíèíã òàúñèðè êó÷àéèø �îäèñàñè êîìïåíñàöèÿ ýôôåêòè äåá íîì îëãàí. 
Ìàñàëàí, ìàúëóìêè, Ïåðóíèíã šàòîð òóìàíëàðèäà éèëëàá ¸�èíãàð÷èëèêëàð 
á¢ëìàéäè. Œñèìëèêëàð åòèøìàãàí íàìëèêíè ҳàâî îðšàëè ò¢ïëàá êîìïåíñàöèÿ 
šèëàäè. �àð šàíäàé ìó�èò øàðîèòè šèñìàí áîøšàñèãà ¢ðèí àëìàøòèðèø 
ìóìêèí, ÿúíè áèòòà âà ¢øà òàøšè ýôôåêòíèíã è÷êè ýêîëîãèê ҳîäèñàëàð 
ñàáàáè òóðëè÷à áœëèøè ìóìêèí. Ìàñàëàí, äîèìèé ÿì-ÿøèë æàíóáèé 
œñèìëèêëàð êœïðîš êîíòèíåíòàë èšëèìäà ¢ðìîíëàðíèíã þšîðè ҳèìîÿ 
ÿðóñëàðèäà ¢ñèøãà ìîñëàøãàí. Áó ҳîëàòäà èšëèì îìèëè áèîòèê îìèë áèëàí 
¢ðèí àëìàøòèðàäè. Áèðîš áèòòà ýêîëîãèê îìèëíè áîøšàñè áóòóíëàé ¢ðíèíè 
áîñà îëìàéäè. 

3.12 Ýêîëîãèê æàðà¸íëàð âà ýêîëîãèê îìèëëàð.  Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã 
óçîš âà é¢íàëòèðèëãàí �àðàêàòëàð éèғèíäèñè îðãàíèçìëàðíè ýêîòèçèì âà 
áóòóí áèîñôåðàäà óíèíã æàìîàñèíè œçãàðèøèãà îëèá êåëàäè. Áó 
œçãàðèøëàðíè ýêîëîãèê æàðà¸íëàð ñèôàòèäà àíèšëàø ìóìêèí. ßøàá òóðãàí  
ìó�èòíè ¸êè èíñîííè ¢ðàá òóðãàí ìó�èòíè ¸ìîíëàøòèðèøíè áåëãèëàéäèãàí 
áàð÷à æàðà¸íëàð ó÷óí óìóìèé áœëãàí äåòèðèîðàöèÿ (Êîììîíåð, 1972) àòàìàñè 
òàêëèô ýòèëãàí. �îçèðãè ïàéòäà «àòðîô ìó�èòíè èôëîñëàíèøè» àòàìàñèíèíã 
èøëàòèëèøè šèñìàí ñîäèð á¢ëà¸òãàí æàðà¸íëàðíè èôîäàëàéäè. 

Äåòåðèîðàöèÿãà òåñêàðè (äåòåðèîðèçàöèÿ) æàðà¸íè õîðèæèé àäàáè¸òëàðäà 
êîíñåðâàöèÿ íîìèíè îëãàí. Áèðîš áó àòàìà óí÷àëèê àíèšëèêêà ýãà ýìàñ. 
Šàéòà òèêëàíèø, ñàšëàø, «ñîғëîìëàøòèðèø» àòàìàëàðè àíèšðîš èôîäà 
ýòàäè. Øóíèíãäåê «ìåëèîðàöèÿ» àòàìàñèäàí �àì êåíã ôîéäàëàíèëàäè. Àãàð 
èëãàðè óíäàí ôàšàò åðëàðíè ÿõøèëàø áœéè÷à ôîéäàëàíèëãàí áœëñà, àéíè 
ïàéòäà àòðîô ìó�èòíè ÿõøèëàø áœéè÷à áàð÷à òàðáèðëàðäà ôîéäàëàíèëäè. 

Þšîðèäà êåëòèðèëãàí àòàìàëàð áèëàí áèðãàëèêäà: èíòîêñèêàöèÿ (òèðèê 
îðãàíèçìëàðíè äåãðàäàöèÿãà ó÷ðàòóâ÷è), êîíòàìèíàöèÿ (ýêîòèçèìëàðíèíã 
êèì¸âèé çàðàðñèç ïàð÷àëàíìàéäèãàí ìîääàëàð áèëàí èôëîñëàíèøè), 
ïåéîðèçàöèÿ (ìó�èò ýñòåòèêàñèíèíã áóçèëèøè), äåçåðòèôèêàöèÿ (÷¢ëëàíèø) 
êàáè áèð šàòîð àòàìà âà òóøóí÷àëàðäàí ôîéäàëàíèëàäè. 
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ÍÀÇÎÐÀÒ ÑÀÂÎËËÀÐÈ 

 
1. Ýêîëîãèê îìèëëàð äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
2. Àáèîòèê, áèîòèê âà àíòðîïîãåí îìèëëàðãà ìèñîëëàð êåëòèðèíã. 
3. Îðãàíèçìëàðíèíã ÿøàø øàðîèòè (ìàâæóäëèãè) íèìà? 
4. Ïîéêèëîòåðì îðãàíèçìëàð ãîìîéîòåðìäàí íèìàñè áèëàí ôàðš šèëàäè? 
5. Êèì ýíã êœï ýêîëîãèê ÷èäàìëèëèêêà ýãà: Êóáà ¸êè Òîøêåíòäà, Ñèáèð 

¸êè Àôðèêàäà ÿøîâ÷èëàðìè? 
6. Ýêîëîãèê âàëåíòëèê âà ýêîëîãèê ñïåêòð ê¢ðèíèøãà òàúðèô áåðèíã. 
7. Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã ìèíòàšàâèéëèãèíè òàâñèôëàíã. 
8. Ýâðè âà ñòåíîáèîíò îðãàíèçìëàðãà ìèñîëëàð êåëòèðèíã. 
9. Ëèìèòëîâ÷è îìèë íèìà? 
10. Ìèíèìóì  šàíäàé èôîäàëàíàäè âà óíèíã ìóàëëèôè êèì? 
11. Ìèíèìóì  šàíäàé ìóҳèì ÷åêëàøãà ýãà? 
12. Òîëåðàíòëèêíèíã ìóàëëèôè êèì âà óíè èôîäàëàá áåðèíã. 
13. Àìàëèé øàðîèòäà òîëåðàíòëèê âà ìèíèìóìäàí ôîéäàëàíèøãà ìèñîëëàð 

êåëòèðèíã. 
14. Òîëåðàíòëèê äîèðàñèäàí òàøšàðèäà îìèëëàðíèíã œçàðî òàúñèðè šàíäàé 

á¢ëàäè? 
15. Êîìïåíñàöèÿ ýôôåêòè äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
16. Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã šèñìàí êîìïåíñàöèÿñèãà ìèñîëëàð êåëòèðèíã. 
17. Ýêîëîãèê æàðà¸íëàð ýêîëîãèê îìèëëàð áèëàí šàíäàé àëîšàäà. 
18. Äåòåðèîðàöèÿ âà ìåëèîðàöèÿ (ýêîëîãèê) àòàìàëàðèíèíã ìàçìóíèíè 

òóøóíòèðèíã. 
19. Ñèç ÿíà šàíäàé ýêîëîãèê æàðà¸íëàðíè áèëàñèç? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
IV – ÁÎÁ. ÝÊÎÒÈÇÈÌËÀÐ   ÂÀ   ÎÐÃÀÍÈÇÌËÀÐ   

ÝÍÅÐÃÅÒÈÊÀÑÈ 
 

4. Ýíåðãèÿ òóøóí÷àñè 
4.2 Ýíåðãèÿ  ñèôàòè 
4.3 Šó¸ø– áèîñôåðà ýíåðãèÿñèíèíã àñîñèé ìàíáàè 
4.4 Ôîòîñèíòåç âà õåìîñèíòåç 
4.5 Ýíåðãèÿíè šàéòà �îñèë šèëóâ÷è �¢æàéðàëàð 
4.6 Èíñîíèÿòíèíã àâòîòðîôëèãè 
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4.7 Ôîòîñèíòåçíèíã ôîéäàëè èø êîýôôèöèåíòè (ÔÈÊ) 
4.8 Òðîôèê çàíæèð, òàðìîš, ñàò� âà äàâðëàð 
4.9 Îðãàíèê ìîääàëàðíèíã ïàð÷àëàíèøè  
4.10 Ýêîòèçèì ìà�ñóëäîðëèãè 
4.11 Ýêîëîãèê ïèðàìèäàëàð 
4.12 Òðîôèê çàíæèðëàðäà ýíåðãèÿíèíã �îñèë á¢ëèøè 
4.13 Íýãýíòðîïèÿ 
4.14 Åð ýíåðãåòèêàñèäà èíñîííèíã œðíè 
 
4.1 Ýíåðãèÿ òóøóí÷àñè.  «Ýíåðãèÿ» þíîí÷à ñœç áœëèá, «ôàîëèÿò» äåãàí 

ìàúíîíè áèëäèðàäè. �àšèšàòàí �àì �àð šàíäàé ôàîëèÿò ýíåðãèÿ ñàðô 
šèëèøè ¸êè ýíåðãèÿ ÷èšàðèø áèëàí áî�ëèš. 

Ýíåðãèÿ ìàòåðèÿíèíã àñîñèé õóñóñèÿòè áœëèá �èñîáëàíàäè. Ôèçèêàäà 
ýíåðãèÿ äåãàíäà, ìàòåðèÿíèíã �àð õèë øàêëäàãè �àðàêàòè òóøóíèëàäè. Óíèíã 
èëìèé èáîðà ñèôàòèäà êèðèòèëèøè ìàòåðèÿíèíã �àð õèë øàêëäàãè (ìåõàíèê, 
èññèšëèê, êèì¸âèé, ÿäðîâèé, ãðàâèòàöèîí âà áîøšà) �àðàêàòè, áèðè 
èêêèí÷èñèãà àéëàíèø õóñóñèÿòèãà ýãà. Ýíåðãèÿ - êåíã ìàúíîäà êó÷ äåìàêäèð. 

Òåðìîäèíàìèêàíèíã áèðèí÷è šîíóíèãà (ýíåðãèÿíèíã ñàšëàíèø šîíóíèãà) 
êœðà – ýíåðãèÿ �îñèë áœëìàé šîëìàéäè, éœšîëìàéäè; ôàšàò áèð òóðäàí áîøšà 
òóðãà œòàäè. Òàáèàòäà âà èøëàá ÷èšàðèø ôàîëèÿòè æàðà¸íèäà ýíåðãèÿ �îñèë 
áœëèøè äîèìèéäèð. Øóíèíã ó÷óí Åðäà �à¸ò ðèâîæëàíèø òàðèõèíè èíñîí 
ïàéäî áœëèøè âà èíñîíèÿò ðèâîæëàíèøèíè – ýíåðãèÿãà ýãàëèê šèëèø âà óíè 
šàéòà øàêëëàíòèðèøíèíã òàðèõèé êóðàøè äåá šàðàø ìóìêèí. 

4.2 Ýíåðãèÿíèíã ñèôàòè. Ýíåðãèÿíèíã ñèôàòè ýêñåðãèÿ áèëàí 
òàâñèôëàíàäè.  
Ýêñåðãèÿ – šàéñèäèð æàðà¸íãà šœëëàíãàí ýíåðãèÿíèíã ôîéäàëè šèñìè; 
óìóìèé �îëäà – òåðìîäèíàìèê òèçèìíèíã ìàúëóì �îëàòäàí àòðîô ìó�èò 
áèëàí òåíãëèê �îëàòèãà œòèø ïàéòèäàãè ìàêñèìàë èøèäèð. 

Ýêñåðãèÿ – ýíåðãèÿíèíã òàøêèë ýòóâ÷èñè áœëèá, àòðîô ìó�èòíèíã 
ìàúëóì øàðîèòèäà ýíåðãèÿíèíã çàðóðëèãè âà àéëàíòèðèëèøè áèëàí 
òàâñèôëàíàäè. Þšîðè ñèôàòëè ýíåðãèÿ �îñèë šèëèø ó÷óí ïàñò ñèôàòëè 
ýíåðãèÿ ñàðô šèëèøãà òœ�ðè êåëàäè. Šó¸ø ýíåðãèÿñè îšèìè, ÿúíè óíèíã 
áèîñôåðàäà šàéòà àéëàíòèðèø çàíæèðèãà îëèíãàí šèñìè òàðòèáèíè òàøêèë 
ýòàäè âà ýíåðãèÿíèíã áàúçè šèñìèíè ýêñåðãèÿñèíè îøèðàäè. 

Ë.È. Öâåòêîâà âà áîøš. ôèêðè÷à, (1999 é.), òàáèàòäà ýíåðãèÿíèíã ñèôàò 
êœðñàòêè÷è  áœëèá, šó¸ø ¸ðó�ëèãèíèíã êàëîðèÿ ìèšäîðè õèçìàò šèëàäè âà ó 
1 êàëîðèÿ þšîðè ñèôàòëè ýíåðãèÿ �îñèë šèëèøè ó÷óí òàðšàëèøè ëîçèì. �àð 
õèë ýíåðãèÿ ìàíáàëàðèíèíã ñèôàòè šóéèäàãè æàäâàëäà êåëòèðèëãàí (4.1 - 
æàäâàë). 

 
4.1-æàäâàë.  

1êêàë øàðòëè ¸êèëãè �îñèë êèëèø ó÷óí �àð õèë òóðäàãè ýíåðãèÿ ñàðôè 
(Ã.Îäóì  âà  Þ.Îäóì  áóéè÷à, 1978 é.) 

 
Ýíåðãèÿ ìàíáàè 1 êêàë øàðòëè 

¸šèë�è îëèø ó÷óí 
ñàðôëàíàäèãàí 
ýíåðãèÿ, êêàë 

1êêàë øàðòëè 
¸šèë�è 
ýêâèâàëåíòè 

(èññèšëèê) 
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Òàðšàëóâ÷è èññèšëèê 
ýíåðãèÿñè 
 
Šó¸ø ¸ðó�ëèãè 
 
Œñèìëèêëàð 
áèîìàññàñè 
 
¨�î÷ 
 
Òîøêœìèð, íåôò 
 
Ýëåêòð ýíåðãèÿñè 

 
10000 

 
2000 

 
 

20 
 
2 
 
1 
 

0,25 

 
0,0001 

 
0,0005 

 
 

0,05 
 

0,5 
 
1 
 
4 

 
Øóíäàé šèëèá, šàçèá îëèíàäèãàí ¸íèë�èíèíã èø÷è ïîòåíöèàëè, šó¸ø 

¸ðó�ëèãè èø÷è ïîòåíöèàëèäàí 2000 ìàðòà êœï, ëåêèí ýëåêòð ýíåðãèÿñè èø÷è 
ïîòåíöèàëèäàí 4 ìàðòà êàì. 

4.3 Šó¸ø – áèîñôåðà ýíåðãèÿñèíèíã àñîñèé ìàíáàè. Åð þçàñèãà àñîñèé 
ýíåðãèÿ ìèšäîðè Šó¸øäàí òóøàäè. Ýíåðãèÿíèíã áîøšà ìàíáàëàð (Åðíèíã 
è÷êè èññèšëèãè, êîñìèê íóðëàð) �èññàñèíè óíãà òàššîñëàãàíäà æóäà êàì. 

Åðíèíã áèð áèðëèê þçàñèãà òóøàäèãàí Šó¸ø ýíåðãèÿñè âàšò áœéè÷à 
œçãàðìàñ áœëãàíëèãè ñàáàáëè, Šó¸ø äîèìèéñè äåá àòàëàäè. Êîñìèê êóçàòèø 
ìàúëóìîòëàðèãà êœðà, šó¸ø äîèìèéñè 1,36⋅103 âò/ì2 ãà òåíã. Ëåêèí áó åðäà 
šó¸ø àêòèâëèãèíèíã äàâðèéëèãè êœï áîñšè÷ëè òàâñèôãà ýãà ýêàíëèãèíè 
�èñîáãà îëèø êåðàê. �àð áèð ñåêóíääà Šó¸øäàí 3,38⋅1026 âò áœëãàí ýíåðãèÿ 
òàðšàëàäè. Áó šèéìàò Šó¸øíèíã ¸ðó�ëèãè äåá àòàëàäàè. ¨ðó�ëèêíè  åð þçàñè 
ìàéäîíèãà íèñáàòè, îšèì šàëèíëèãè ¸êè Šó¸ø ¸ðšèíëèãèíè àíãëàòèá 6,29⋅107 
âò/ì2 šèéìàòèãà òåíã áœëàäè. Šó¸øäàí �àð ñåêóíääà ÷èšàðèëà¸òãàí ýíåðãèÿ 
áèð ñîàò ìîáàéíèäà 2,5 ìëí. êì2 ìóçíè ýðèòèø âà šàéíàø äàðàæàñèãà 
åòêàçèøè, ÿúíè åð àòðîôèäàãè 1000 êì šàëèíëèêäàãè ìóç šàòëàìèíè ýðèòèøè 
ìóìêèí.  

Åðãà šó¸ø íóðëàíèøèíèíã èêêè ìèëëèàðääàí áèð šèñìè òóøàäè, ëåêèí 
¸ðšèíëèê šóââàòè áèçíèíã ïëàíåòàìèçäà êàòòà áœëèá 1,75⋅1017 âò ãà òåíã. 
Åðãà òóøà¸òãàí šó¸ø ¸ðó�ëèê ýíåðãèÿñèíèíã áèð šèñìè êîñìîñãà šàéòàäè. 
Šàéòà¸òãàí šó¸ø ¸ðó�ëèê ýíåðãèÿñè àëüáåäî äåá àòàëàäè (ëîòèí÷à olbus - îš) 
âà À �àðôè áèëàí áåëãèëàíàäè. ßšèíãà÷à Åð êîñìîñãà 30-40% ¸ðó�ëèêíè 
šàéòàðàäè äåá �èñîáëàíàðäè. Åð éœëäîøëàðèäàí îëèíãàí ìàúëóìîòëàð áó 
šèéìàò 28% íè òàøêèë šèëèøèíè êœðñàòäè. Áó êœðñàòêè÷íè �èñîáãà îëãàí 
�îëäà, Åð 1,26⋅1017 âò ìèšäîðäà ¸ðó�ëèê šóââàòèíè îëàäè. Þšîðèäàãèëàðäàí 
êåëèá ÷èšèá, ñàé¸ðàìèçíèíã èññèšëèê íóðëàíèøè 257 Ê ¸êè 160Ñ äåá îëèø 
ìóìêèí. 

Åðíèíã þçà �àðîðàòè âà ðàäèàöèÿñè ìîñ êåëìàñëèãèíèíã àñîñèé ñàáàáè, 
èññèšëèêíè êîñìîñãà àñîñàí åð þçàñè ýìàñ áàëêè, åðíèíã àòìîñôåðàñè 
šàéòàðàäè. 

4.4 Ôîòîñèíòåç âà õåìîñèíòåç. Áàð÷à ôîòîñèíòåç âà çîîöåíîçíèíã êàòòà 
šèñìèíè îðãàíèê ìîääà âà ýíåðãèÿ áèëàí òàúìèíëîâ÷è îðãàíèçìëàð – 
àâòîòðîôëàð áœëèá, ó ôîòî âà õåìîòîðôëàðãà áœëèíàäè. Ôîòîòîðôëàð ó÷óí œç 
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íàâáàòèäà ýíåðãèÿíèíã àñîñèé ìàíáàè šó¸ø ðàäèàöèÿñè áœëèá, ôîòîñèíòåç  
æàðà¸íèäà àññèìèëÿöèÿëàíàäè âà óíäà óãëåâîä (šàíä) �îñèë áœëàäè õàìäà 
êèñëîðîä àæðàëèá ÷èšàäè. Ôîòîñèíòåçíèíã óìóìèé ðåàêöèÿñè šóéèäàãè÷à: 

 
 

šó¸ø ¸ðóғëèãè 
6ÑÎ2+6Í2Î                                 Ñ6Í12Î6+6Î2 

õëîðîôèëë 
 
Óìóìàí, áó ðåàêöèÿ àí÷à šèéèí âà áèð šàí÷à îðàëèš ýëåìåíòëàðãà ýãà. 

Êèñëîðîä ÑÎ2 íèíã þòèëèøè �èñîáèãà ýìàñ, ñóâíèíã ïàð÷àëàíèøèãà šàðàá 
�îñèë áœëàäè.  

Õåìîòðîôëàð êèì¸âèé ðåàêöèÿ íàòèæàñèäà �îñèë áœëãàí ýíåðãèÿäàí 
ôîéäàëàíàäè. Àììèàêíè àçîò êèñëîòàñèãà÷à îêñèäëàíòèðóâ÷è áàêòåðèÿëàðíè 
ìèñîë šèëèø ìóìêèí: 

2NH3+3O2   →   2HNO2+2H2O+QI 

 
Îêñèäëàíèø àçîò êèñëîòàñè �îñèë áœëãóí÷à äàâîì ýòàäè: 
 

2HNO2+O2→2 HNO3+Q1 
 

Áàêòåðèÿëàð (Q1+Q2) êèì¸âèé ýíåðãèÿäàí óãëåâîä ÑÎ2 �îñèë šèëèø ó÷óí  
ôîéäàëàíàäè. Ëåêèí õåìîñèíòåçëîâ÷è áàêòåðèÿëàðíèíã à�àìèÿòè 
áèîñôåðàíèíã ýíåðãåòèê ìóâîçàíàòèäà óí÷à êàòòà ýìàñ. �àð éèëè šó¸ø 
ýíåðãèÿñèíè òœïëîâ÷è 150 ìèëëèàðä òîííà îðãàíèê ìîääàëàð ôîòîñèíòåç 
òóôàéëè �îñèë áœëàäè. 

Óìóìàí œñèìëèêëàðíèíã ÿøèë  òœšèìàëàðèäà ïàðàëëåë îšèìäà èêêèòà 
šàðàìà-šàðøè æàðà¸í ôîòîñèíòåç âà íàôàñ îëèø ðóé áåðàäè. Ôîòîñèíòåçäà 
îðãàíèê ìîääà �îñèë áœëàäè âà ýíåðãèÿ òœïëàíàäè. Íàôàñ îëèøäà îðãàíèê 
ìîääà âà ýíåðãèÿíèíã áèð šèñìè ñàðôëàíàäè. Àãàð ìîääà òœïëàíèø æàðà¸íè 
íàôàñ îëèø æàðà¸íèäàí óñòóí áœëñà, ýêîòèçèì áèîìàññàñè œñàäè. 

Òèðèê  îðãàíèçìëàðäà îðãàíèê ìîääàëàðíèíã ïàð÷àëàíèøè ìåòîáîëèçì 
äåá þðèòèëàäè. Ìåòàáîëèçì – áèîêèì¸âèé ðåàêöèÿ âà òèðèê �óæàéðàëàð, 
ýíåðãèÿ œçëàøòèðèø éè�èíäèñèè áœëèá, ìó�èò âà îðãàíèçìëàðíèíã ìîääà 
àëìàøèíóâè áèëàí ðœé áåðàäè. 

Íàôàñ îëèø àýðîá âà àíàýðîá áœëèøè ìóìêèí. Àýðîá íàôàñ îëèø 
ôîòîñèíòåçãà òåñêàðè æàðà¸í. Àíàýðîá íàôàñ îëèø êèñëîðîä àðàëàøóâèñèç 
ñîäèð áœëàäè. 

4.5. Ýíåðãèÿíè šàéòà  �îñèë šèëóâ÷è õ¢æàéðàëàð. Èíñîí âà �àéâîí 
�¢æàéðàëàðè ÿøàø ó÷óí ýíåðãèÿíè, îšñèëëàðíè, óãëåâîäëàðíè õàçì šèëèø 
îðšàëè îëàäè. �àçì šèëèø îðãàíëàðèäà óëàð àìèíîêèñëîòà, šàíä, ãëèöåðèí, 
¸� êèñëîòàëàðèãà ïàð÷àëàíèá �¢æàéðà è÷èãà òóøàäè âà šàéòà ïàð÷àëàíàäè. Áó 
æàðà¸í èêêè  áîñšè÷äà àìàëãà îøàäè. Îëäèí îçèš ìîääà êèñëîðîäñèç ìàéäà 
áœëàêëàðãà ïàð÷àëàíàäè. Ìàñàëàí, ãëþêîçà ìîëåêóëàñèäàí  èêêè ìîëåêóëàëè 
ïèðîóçóì êèñëîòàñè �îñèë áœëàäè: 

 
Ñ6Í12Î6→2Ñ3Í4Î3+4Í 
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Êåéèí ïèðîóçóì êèñëîòàñè êèñëîðîä áèëàí áèðãàëèêäà èñ ãàçè âà 
ñóâãà÷à òóøàäè 

 
2Ñ3Í4+5Î2→6ÑÎ2+4Í2Î 

 
Èêêè æàðà¸í �àì æóäà šèéèí âà êœï áîñšè÷ëè áœëèá ôåðìåíòëàð 

èøòèðîêèäà àìàëãà îøàäè. 
4.6 Èíñîíèÿòíèíã àâòîòðîôëèãè. Ôîòîñèíòåç æàðà¸íè ìàúëóì áœëãàíäàí 

êåéèí Â.È. Âåðíàäñêèéäà áèðèí÷è ìàðòà, èíñîíëàð æàìèÿòíè ãåòåðîòðîôäàí 
(áîøšàëàð áèëàí îçèšëàíóâ÷è) àâòîòðîôãà œòêàçèøè ìóìêèí á¢ëãàí �îÿñè 
òóғèëäè. 

Èíñîíèÿòíèíã àâòîòðîôëèãè äåãàíäà, èíñîííèíã ýíåðãèÿ âà ñèíòåçëàíãàí 
îçèšíè áîøšà îðãàíèçìëàðäàí ôîéäàëàíìàñäàí šó¸øäàí îëèøèíè íàçàðèé 
èìêîíèÿòè òóøóíèëàäè. Áó êåëàæàêäà èíñîí êœï ìèšäîðäà îçèšíè þšîðè 
ìîëåêóëàëè òàáèèé îðãàíèê áèðèêìàëàðäàí ýìàñ, áàëêè îšñèë, ¸�, óãëåâîä âà 
áîøšà çàðóð ýëåìåíòëàðíèíã ïàñò ìîëåêóëàëè �àòòî, àëî�èäà ýëåìåíòëàðèäàí 
ôîéäàëàíèøíè áèëäèðàäè. 

�îçèðãè äàâðäà œñèìëèêëàðäàí îëèíàäèãàí îçèšíè ñóíúèé ôîòîñèíòåç 
éœëè áèëàí îëèø áœéè÷à èçëàíèøëàð îëèá áîðèëìîšäà. 

Èíñîíèÿòíèíã àâòîòðîôëèê �îÿñè ýêîëîãèê æè�àòäàí šèììàòëè áœëèá, 
óíèíã àòðîô ìó�èò âà îðãàíèê äóí¸ãà òàúñèðèíè êàìàéòèðàäè. 

4.7 Ôîòîñèíòåçíèíã ôîéäàëè èø êîýôôöèåíòè. Ôîòîñèíòåç æàðà¸íèäà 
ôàšàò šó¸ø ýíåðãèÿñèíèíã óí÷à êàòòà áœëìàãàí šèñìè àññèìèëÿöèÿëàíàäè. Áó 
1-2% áœëèá ôîòîñèíòåçíèíã ôîéäàëè èø êîýôôöèåíòè äåá þðèòèëàäè. 

Ôàšàòãèíà æóäà šóëàé øàðîèòëàðäà ôîòîñèíòåç ñàìàðàäîðëèãè 2-4% ãà 
åòàäè (àñîñàí íàì òðîïèê œðìîí, îêåàíäàãè ñóâ œòëàðè âà îêåàí  ðèôëàðè). 
Ñóâ ýêîòèçèìèäà ñóâ šàòëàìè ¢çèäàí šó¸ø íóðëàðèíèíã œòèøèãà �àëàšèò 
áåðàäè. Áóíäàí êœðèíèá òóðèáäèêè, ñóâ îðãàíèçìëàðèíèíã ÔÈÊ 0,5% äàí 
îøìàéäè. Áèîìàññà òœïëàø  èìêîíèÿòè áœëãàí çîíà ýôòðîôèê, ýêîòèçèìè ýñà 
àâòîòðîô ñóêöåññèÿ ýêîòèçèìè äåéèëàäè. Ñóâ òèçèìè šàøøîš âà áîé áèîãåí 
ýëåìåíòëàðè îëèãîòîðô âà ýôòðîôëàðãà áœëèíàäè. Ôîòîñèíòåç æàðà¸íèãà 
šîäèð áœëìàãàí îðãàíèçìëàð �èññàñè 1% äàí îøìàéäè, ëåêèí ïëàíåòà 
ìèš¸ñèäà îðãàíèçìëàð éèëëèê šó¸ø ðàäèàöèÿñèíèíã ôàšàò 0,1-0,2% äàí 
ôîéäàëàíàäè. 

Œòõœð �àéâîíëàð œñèìëèêëàðäà òœïëàíãàí 10% àòðîôèäà ýíåðãèÿíè 
èñòåúìîë šèëñà, ýòõœð �àéâîíëàð (éèðòšè÷) �àì óëàðäàãè 10% àòðîôèäàãè 
ýíåðãèÿäàí ôîéäàëàíàäè. Äåìàê, ýòõœðëàðíèíã šó¸ø ýíåðãèÿñèäàí 
ôîéäàëàíèø ñàìàðàäîðëèãè ïëàíåòà ìèš¸ñèäà –0,001 % íè òàøêèë ýòàäè. 

 
 

4.2 – æàäâàë 
Áèîñôåðàíèíã ýíåðãåòèê êœðñàòêè÷ëàðè  

(À.À. Êðàñíîâñêèéíèíã êèðèòãàí àíèšëèãè  áœéè÷à) 
 

Ýíåðãèÿ Æîóë/éèë % 
Åð þçàñèãà òóøàäèãàí 
šó¸ø ýíåðãèÿñè 
 

 
3⋅1024 

 

 
100 
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Ôîòîñèíòåç 
æàðà¸íèäà 
òœïëàíàäèãàí ýíåðãèÿ 
 
Îçèš ñèôàòèäà 
ôîéäàëàíèëàäèãàí 
ýíåðãèÿ 
 
Èíñîíèÿòíèíã 
ýíåðãåòèê 
õàðàæàòëàðè (2000 é.) 

 

 
3⋅1021 

 

 
1,5⋅1019 

 

 

 
6⋅1020 

 
 

0,1 
 
 

0,001 
 
 
 
 

0,02 
 
4.8 Òðîôèê çàíæèð, òàðìîš, ñàò�è âà öèêëè. Àâòîòðîôëàðäàí òàøšàðè 

šó¸ø ýíåðãèÿñèíè àññèìèëÿöèÿ šèëîëìàéäèãàí îðãàíèçìëàð, ôîòîñèíòåçëàð 
îðšàëè �îñèë šèëèíãàí îðãàíèê ìîääàëàðäàí îëèøãà ìàæáóð. Áó ãåòåðîòîðô 
îðãàíèçìëàðäèð. Óëàð œç íàâáàòèäà ôîíîòðîôëàð âà ñàïðîòðîôëàðãà áœëèíèá, 
ôîíîòðîôëàð œñèìëèê ¸êè �àéâîíëàð îðãàíèçìè áèëàí îçèšëàíàäè. 
Ñàïðîòðîôëàð ýñà ¢ëèê îðãàíèê ìîääà šîëäèšëàðè áèëàí îçèšëàíàäè. 

Áèîãåîöåíîçäà îðãàíèê ìîääàíè âà óíäà òœïëàíãàí ýíåðãèÿíè áèð 
îðãàíèçìäàí èêêèí÷èñèãà áåðèø çàíæèðè øàêëëàíãàí. Áó çàíæèð òðîôèê 
çàíæèð íîìè áèëàí þðèòèëàäè (þíîí÷à «òðîôå» - îçèšëàíèø). 

Ìàñàëàí, œò-çàðàðêóíàíäà – šóðáàšà – èëîí-éèðòšè÷ šóøëàð. Àãàð 
òðîôèê çàíæèð óìóìèé šèñìãà ýãà áœëñà, òðîôèê òàðìîš äåá àòàëóâ÷è šèéèí 
òèçèì �îñèë áœëàäè.  

Òðîôèê òàðìîš šèñìè âà òàðìî�è òðîôèê ñàò� äåãàí íîì îëãàí. Áèðèí÷è 
òðîôèê  ñàò� ïðîöóäåíòëàð (àâòîòðîôëàð) – èêêèí÷è òðîôèê ñàò� – áèðëàì÷è 
êîíñóìåíòëàð (¢òõóð  îðãàíèçìëàð) – ó÷èí÷è òðîôèê ñàò� – èêêèëàì÷è 
êîíñóìåíòëàð (éèðòšè÷ëàð, áèðèí÷è êîíñóìåíò šœøèëàäè) âà �îêàçî. 

Àëî�èäà òóðóâ÷è îðãàíèçìëàð – ðåöóäåíòëàð, ÑÎ2 âà îðãàíèê ìîääàíè 
ìèíåðàë �îëàòèãà÷à ïàð÷àëîâ÷èëàðäèð. Ïàð÷àëàíãàí ìà�ñóëîò ÿíà 
ïðîäóöåíòëàðãà šàéòèá, ¸ïèš äîèìèé šó¸ø ýíåðãèÿñèäàí òœéèíóâ÷è òðîôèê 
öèêëíè òàøêèë ýòàäè. 

Áóíäà �àð áèð ñàò�äà ïîòåíöèàë ýíåðãèÿíèíã êàòòà šèñìè (90%) 
èññèšëèêêà àéëàíèá òàðšàëàäè. 

Òðîôèê çàíæèð èêêè àñîñèé òóðãà áœëèíàäè: ÿéëîâ âà äåòðèòèò. ßéëîâ 
çàíæèðè ÿøèë œñèìëèêäàí êîíñóìåíòëàðãà÷à êåëàäè. Äåòðèò çàíæèðè 
äåòðèôîãëàð åìèðóâè ¢ëèê îðãàíèê ìîääàäàí áîøëàíèá ðåäóöåíòëàð èøè 
áèëàí òóãàéäè. 

4.9 Îðãàíèê ìîääàëàðíèíã ïàð÷àëàíèøè.  
Îðãàíèê ìîëåêóëàëàðíèíã ïàð÷àëàíèøèãà (äåãðàäàöèÿ) îëèá êåëóâ÷è 

âà ýíåðãèÿ àæðàòèëèøèíè �îñèë šèëóâ÷è ðåàêöèÿëàð éè�èíäèñè 
êàòîáîëèçì äåá àòàëàäè. 

Îðãàíèê ìîääàëàð âà óëàð ìèíåðàëèçàöèÿñèíèíã íîîðãàíèê áèðèêìàëàð 
(ÑÎ2, Í2Î) ãà÷à ïàð÷àëàíèøè ÿêóíèé áîñšè÷äèð. Þšîðèäà šàéä ýòèëãàíèäåê, 
áóíè ðåäóöåíòëàð áàæàðèá, ìîääà àéëàíèøèãà šàéòàðàäè âà óíè ïðîäóöåíòëàð 
îëèø ìóìêèí áœëãàí øàêëãà êåëòèðàäè. 

Ðåäóöåíòëàðãà ìèêðîñêîïèê îðãàíèçìëàð (áàêòåðèÿëàð, çàìáðó� âà áîøš.) 
êèðãàíëèãè ó÷óí óëàðíè ìèêðîêîíñóìåíòëàð äåá �àì àòàøàäè. 
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4.10 Ýêîòèçèìëàð ìà�ñóëäîðëèãè. Àâòîòðîô îðãàíèçìëàð áèðëàì÷è 
ìà�ñóëîòíè �îñèë  šèëàäè, ó ÿëïè ôîòîñèíòåç (óìóìèé àññèìèëÿöèÿ) âà àñë 
ôîòîñèíòåçãà (àñë àññèìèëÿöèÿ) áœëèíàäè. ßëïè ôîòîñèíòåç – œñèìëèêëàð 
íàôàñ îëèøèãà ñàðô šèëãàíèíè �èñîáãà îëãàí �îëäà, êóçàòèëãàí ñèíòåçëàø 
âàšòèäà �îñèë šèëèíãàí îðãàíèê ìîääà ìèšäîðè �èñîáëàíàäè. Àãàð íàôàñ 
îëèø êîìïîíåíòèíè ýúòèáîðãà îëìàñàê, óíäà àñë ôîòîñèíòåçíèíã ¢çè šîëàäè. 

Ìà�ñóëäîðëèê óìóìèé âà äàâðèéãà (éèëëèê œñèø) áœëèíàäè. Àãàð 1 ãà 
šàðà�àé ¢ðìîíè 200 ì3 ¸�î÷ ìàññàñèíè �îñèë šèëñà, áó óíèíã óìóìèé 
ìà�ñóëäîðëèãè äåéèëàäè. Ëåêèí áèð éèëäà áóíäàé œðìîí 1,7-2,5 ì3 ¸�î÷ 
�îñèë šèëàäè. Áó ìèšäîð äàâðèé ìà�ñóëäîðëèêíè òàâñèôëàéäè (Ðîäèîíîâ, 
Ñòàäíèöñêèé 1988 é). 

Èêêèí÷è âà þšîðè òðîôèê ñàò�ãà êèðóâ÷è îðãàíèçìëàð ìà�ñóëäîðëèãè 
èêêèí÷è ìà�ñóëäîðëèê (òèçèìíè èêêèí÷è ìà�ñóëäîðëèãè) äåá íîìëàíàäè. Áèð 
=èñì ìà�ñóëîò îçèš çàíæèðèãà òóøàäè. Áó ìèšäîðíè àéèðèá òàøëàñàê, òîçà 
ìà�ñóëîòíèíã œçè šîëàäè. Îçèšëàíèø çàíæèðèäàãè ýíåðãèÿ îšèìè 4.1 -
ñõåìàäà ÿššîë êœðñàòèëãàí. 

Áó ñõåìàäà êœðèíàäèãàí òðîôèê ñàò�ëàðäàí œòèøäà, ýíåðãèÿ îšèìè êàòòà 
œë÷àìäà òàðšàëàäè. 

4.1 ñõåìàãà àñîñàí ïðîäóöåíòëàð âà êîíñóìåíòëàðíèíã šóéèäàãè 
òåíãëàìàëàðèíè òóçèø ìóìêèí: 

 
À1=Ï1+Ä1+Í1 

      À2= Ï2+Ä2+Í2+Ý1 
      À3= Ï3+Ä3+Í3+Ý2 

Áóíäà Ï1>Ï2>Ï3 âà �îêàçî 
Ï/Ä šèéìàòè çàðóð ýêîëîãèê à�àìèÿòãà ýãà. Êàòòà îðãàíèçìëàð ó÷óí ó 

áèðãà ÿšèí. Ìàéäà îðãàíèçìëàðäà (áàêòåðèÿ, ñóâ œòëàðè, ïëàíêòîí) ó áèðäàí 
àí÷à þšîðè. 
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4.1-ðàñì. Îçóšà çàíæèðèäàãè ýíåðãèÿ îšèìè. 
 
4.11. Ýêîëîãèê ïèðàìèäàëàð. Þšîðèäà šàéä ýòèëãàí ìà�ñóëäîðëèê 

õóñóñèÿòè  áœéè÷à, �àð õèë òðîôèê ñàò�ëàðíèíã áèîìàññà íèñáàòè âà óíäà 
òœïëàíãàí ýíåðãèÿñèãà  šàðàá, ãðàôèêäà ïèðàìèäà êœðèíèøèäà òàñâèðëàø 

šàáóë šèëèíãàí. Áèðèí÷è áóíäàé 
ïèðàìèäàíè ×. Ýëüòîí ê¢ðãàí. Ó 
×. Ýëüòîí ïèðàìèäàñè äåá 
þðèòèëèá, áèîìàññà (ýíåðãèÿ) 
šèñšàðèøèíè ÿššîë òàñâèðëàéäè. 

Óìóìàí ýêîëîãèê ïèðàìèäà 
äåãàíäà, óëàðíèíã ìàññà ¸êè 
ýíåðãèÿ êœðèíèøèäà 
èôîäàëàíãàí ýêîòèçèì 
ðåäóöåíòëàðè, êîíñóìåíòëàðè, 
ïðîäóöåíòëàðè ìóíîñàáàòè 
òóøóíèëàäè. (4.2 ñõåìà). 

Áàúçè ñóâëè ýêîòèçèìëàð 
(Ì: äåíãèç âà îêåàíëàðíèíã 
ïåëîãèê šèñìè) 
ïðîäóöåíòëàðíèíã þšîðè 
ìà�ñóëäîðëèãè òóôàéëè, 
êîíñóìåíòëàð òðîôèê ñàò�è ôàîë 

4.2-расм. Ýíåðãèÿ âà 
áèîìàññàíèíã óìóìëàøãàí ïèðàìèäàñè 
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ðèâîæëàíèá, óëàð ìàññàñè ïðîäóöåíòëàð ìàññàñèäàí îøèøè ìóìêèí; 
ðåäóöåíòëàð ýñà áàúçàí óìóìàí éœš áœëàäè, ÷óíêè ¢ëèê šîëäèšëàð ñóâíèíã 
÷óšóð æîéëàðèãà òóøèá êåòàäè. Òóïðîš šàòëàìèäà ýñà ðåäóöåíòëàð ìàêñèìàë 
áèîìàññàãà ýãà áœëàäè, ÿúíè ïèðàìèäà �îñèë áœëàäè. Áèîìàññà ïèðàìèäàñèãà 
íèñáàòàí òœïëàíãàí ýíåðãèÿ ïèðàìèäàëàðè êëàññèê êœðèíèøèãà ýãà. 

4.12 Òðîôèê çàíæèðëàðäà ýíåðãèÿíèíã šàéòà �îñèë á¢ëèøè. Áàð÷à 
òàáèèé òèçèìëàð òåíãëèêêà èíòèëàäè. Áó óëàðíèíã ýíòðîïèÿñèíè îøèøèãà 
îëèá êåëàäè. 

Ýíòðîïèÿ - òàðòèáñèçëèêíèíã ôèçèê œë÷àìè, ÿúíè ôîéäàëàíèá 
áœëìàéäèãàí ýíåðãèÿ áèëàí áî�ëèš á¢ëãàí ìèšäîðäèð. 

Ýíòðîïèÿ œë÷àíìàéäèãàí ôèçèê êàòòàëèê áœëèá, Ë. Áîëüöìàí ôîðìóëàñè 
áœéè÷à �èñîáëàíàäè. 

 

 
Áó åðäà Ði  - šàíäàéäèð �îëàò ¸êè �îäèñà ý�òèìîëè 
i=1; 2) 3. ...n. 
Ë.Áîëüöìàí ôîðìóëàñèíè Ê.Øåííîí ìàúëóìîòíè œë÷àø ó÷óí šœëëàãàíè 

ìó�èì à�àìèÿòãà ýãà. Ôèçèê Ë.Áðèëëþýí êœðñàòàäèêè, òèçèì ñòðóêòóðàñèäà 
éè�èëãàí âà ñàšëàíãàí ìàúëóìîò ìèšäîðè (∆, J), óëàðíèíã ýíòðîïèÿñè 
êàìàéèøèãà òåíã. 

4.13 Íåãýíòðîïèÿ. Šó¸ø ýíåðãèÿñèíè ¢çëàøòèðà áîðèá âà šàéòà èøëàá 
îðãàíèçìëàð óíäàí ðèâîæëàíèø, �àðàêàòëàíèø, êœïàéèø ó÷óí ôîéäàëàíàäè. 
Áó �àšäà òàáèàòäà šàíäàéäèð àíòýíòðîïèê šîíóí ìàâæóäëèãèíè Ë.Áîëüöìàí 
¸çãàí ýäè. Ë.Áîëüöìàí ôèêðè÷à, ÿøàø ó÷óí êóðàø – îðãàíèê ìîääàëàð, 
ýíåðãèÿ ó÷óí ýìàñ, áàëêè ýíòðîïèÿ, òœ�ðèðî�è ýíòðîïèÿíè êàìàéòèðèø ó÷óí 
êóðàøäèð. Áóíäàé õóëîñàãà Ë.Áîëüöìàí 100 éèë îëäèí êåëãàí ýäè. 
Îðãàíèçìëàð œçëàðèíè òàøêèë šèëãàí àòîìëàð âà áèðèêìàëàðãà íèñáàòàí 
(Í2Î, ÑÎ2 âà áîøš.) òàðòèáëèäèð. Áóíäàí êåëèá ÷èšàäèêè, îðãàíèçì àòðîô  
ìó�èòäàí šàíäàéäèð ñàëáèé ýíòðîïèÿ  ¸êè íåãýíòðîïèÿíè îëèøè ìóìêèí. 

4.14 Åð ýíåðãåòèêàñèäà èíñîííèíã œðíè. Èíñîí œç-œçè÷à ýíåðãèÿ èøëàá 
÷èšìàéäè, áàëêè òåõíèê âîñèòàëàð ¸ðäàìèäà óíè øàêëëàíòèðàäè âà šàéòà 
òàšñèìëàéäè. Éèëëèê ôîéäàëàíèø 2000 éèë �èñîáè áœéè÷à 24 ìëðä. ò. 
øàðòëè ¸šèë�è ìèšäîðèãà òåíã áœëãàí áœëñà, áó 2025 éèëäà 40 ìëðä. ò ãà 
åòàäè. �îçèðãè ïàéòäà áóòóí æà�îí ìèê¸ñèäà èøëàá ÷èêàðèëàäèãàí ýëåêòð 
ýíåðãèÿñè 21⋅103 ìëðä. êâ ñîàò áœëèá, 2035 éèëäà 2 áàðîáàðãà îøàäè.  

Øóíäàé šèëèá, šó¸ø ýíåðãèÿñèäàí ôîéäàëàíèø ÷åãàðàëàíãàí. �îçèð÷à 
èíñîí òîìîíèäàí œçëàøòèðèëìàãàí òåðìîÿäðî ¸šèë�èñè, �èñîáëàá ÷èšèëãàí 
î�èð ñóâ çà�èðàëàðè ãèäðîñôåðàäà 40 ìëðä. òîííàäàí îøèš áœëèá, áó 60 ìèíã 
éèëäà Šó¸øäàí Åðãà êåëà¸òãàí íóðëè ýíåðãèÿ ýêâèâàëåíòëèãèãà òåíã. 

Æà�îíäà ýíåðãåòèê šóââàòíèíã îøèøè, àòìîñôåðàãà ò¢�ðèäàí-ò¢�ðè 
èññèšëèê ÷èšàðèø �èñîáèãà ÿšèí 100-200 éèëäà èññèšëèê ò¢ñè�èãà 
ýðèøèëàäè. 

Ëåêèí Å.Ï.Áîðèñåíêîâ èññèšëèê ìóâîçàíàòè òåíãëàìàñè å÷èìèãà 
àñîñëàíèá œòêàçãàí �èñîáèãà êœðà, ýíåðãåòèê šóââàòíè éèëèãà 3% îøèðñà, 
2120 éèëäà ¸šèëãè èøëàá ÷èšàðèø 8⋅104 òîííà øàðòëè ¸šèë�è áèðëèãèãà 
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åòàäè. Áó ìèšäîð 15 ìëðä. èíñîííè, ÿúíè �îçèðãèäàí 10-12 ìàðòà êœï 
ýíåðãèÿ áèëàí òàúìèíëàø èìêîíèíè áåðàäè. Áóíäà ãëîáàë �àðàêàò œçãàðèøè 
ðœé áåðìàéäè. Øóíäàé šèëèá, ÿšèí 100-150 éèëäà èññèšëèê ÷èšèíäèëàðè 
�èñîáèãà èññèšëèê òœñè�è ð¢é áåðìàéäè. 

Àòìîñôåðàäà ÑÎ2 òœïëàíèøè íàòèæàñèäà �îñèë áœëà¸òãàí «èññèšõîíà 
ýôôåêòè» ýñà êœïàéòèðèá êœðñàòèëìîšäà. Áèðèí÷èäàí. ÑÎ2íèíã êœï šèñìè 
îêåàí âà œðìîíëàðäà þòèëàäè. Èêêèí÷èäàí, òàáèèé øàðîèòäà ÑÎ2 àëìàøèø 
òåçëèãè øàðîèòè àíòðîïîãåí îìèë òàúñèðèäà ÑÎ2 ÷èšèøèãà íèñáàòàí 
ê¢ïðîšíè òàøêèë ýòàäè. ÑÎ2 êîíöåíòðàöèÿñèíèíã îõèðãè œí éèëëèêëàðäà 
œñèøèãà šàðàìàé, (1945 éèëäàí áîøëàá) �àðîðàòíèíã êœòàðèëèøè ýìàñ, 
áàëêè ïàñàéèøè êóçàòèëìîšäà. 

 
ÍÀÇÀÐÎÒ ÑÀÂÎËËÀÐÈ 

 
1. Ýíåðãèÿ äåãàíäà ìàòåðèÿíèíã šàéñè õóñóñèÿòëàðè òóøóíèëàäè? 
2. Ýíåðãèÿ ýêñåðãèÿäàí íèìà áèëàí ôàðšëàíàäè? 
3. Åð  ýíåðãåòèêàñèäà  Šó¸øíèíã à�àìèÿòè šàíäàé? 
4. Ôîòîñèíòåç âà õåìîñèíòåçíè òóøóíòèðèíã? 
5. Ìåòàáîëèçì äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
6. Èíñîí àâòîòðîôëèãè ìóàììîñèíè šàíäàé òóøóíàñèç? 
7. Ôîòîñèíòåçíèíã ôîéäàëè èø êîýôôèöèåíòè (ÔÈÊ) šàíäàé? 
8. Òðîôèê çàíæèðäà ýíåðãèÿ îøèøè šàíäàé áœëàäè? 
9. Ýêîòèçèìëàð ìà�ñóëäîðëèãè íèìà âà ìà�ñóëäîðëèêíèíã šàéñè 

òóðëàðèíè áèëàñèç? 
10. Ýêîëîãèê ïèðàìèäàíè òóøóíòèðèíã? 
11. Ýíòðîïèÿíè êàíäàé òóøóíàñèç? 
12. Íåãýíòðîïèÿ íèìà äåãàíè? 
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V - ÁÎÁ. ÝÊÎÒÈÇÈÌÄÀ ÌÎÄÄÀËÀÐ ÀÉËÀÍÈØÈ 
 

5.1 Ãëîáàë àéëàíèø 
5.2 Êàòòà àéëàíèø 
5.3 Êè÷èê àéëàíèø 
5.4 Áèîãåîêèì¸âèé äàâð 
5.5 Óãëåðîäíèíã àéëàíèøè 
5.6 Àçîòíèíã àéëàíèøè 
5.7 Êèñëîðîäíèíã àéëàíèøè 
5.8 Âîäîðîäíèíã àéëàíèøè 
5.9 Áîøšà ýëåìåíòëàðíèíã àéëàíèøè 
 

5.1 Ãëîáàë àéëàíèø. Åðäàãè ìîääàëàð �àììà ìàòåðèÿ êàáè �àðàêàòäà 
áœëàäè. Áó �àðàêàòíèíã òàâñèôëè õóñóñèÿòè óíèíã äàâðèéëèãèäèð. Äàâð 
åðäàãè ìîääàëàðíèíã ýëåìåíòàð àéëàíèøèíè òàøêèë ýòóâ÷èñè �èñîáëàíàäè. 

Àéëàíèøëàðíèíã êàòòà (ãåîëîãèê, àáèîòèê) âà êè÷èê (áèîëîãèê, áèîãåí, 
áèîòèê) òóðëàðè �àìäà àéðèì ýëåìåíòëàð âà óëàðíèíã áèðèêìàëàðèíè 
àéëàíèøëàðèãà áœëèíàäè. Àéëàíèøíè �àðàêàòëàíòèðóâ÷è êó÷ Šó¸ø ýíåðãèÿñè 
âà šèñìàí Åðíèíã è÷êè èññèšëèãè �èñîáëàíàäè. 

5.2 Êàòòà àéëàíèø. Áó àéëàíèø šóéèäàãèëàðäàí èáîðàò, åð óñòè âà åð 
óñòèãà ÿšèí  ìàãìàòèê òî� æèíñëàðè �àâî âà ñóâ àãåíòëàðè (õóääè øóíäàé 
áóëàð �àì àéëàíèø òàðêèáèé šèñìè �èñîáëàíàäè) òàúñèðèäà íóðàøãà äó÷îð 
áœëàäè, åìèðèëãàí ìà�ñóëîòëàð, øóíèíãäåê ñóâäà ýðèéäèãàíëàðè Æà�îí 
îêåàíè âà áîøšà ñóâ �àâçàëàðèãà ÷èšèá, �àð õèë ÷¢êèíäè òî� æèíñëàðèíè 
òàøêèë ýòàäè. Òåêòîíèê �àðàêàòëàð íàòèæàñèäà âà ÿíãèäàí šîïëàíãàí áàð÷à 
÷¢êèíäèëàð êàòòà áîñèì âà �àðîðàò çîíàñèãà òóøàäè (Åðíèíã ÷óšóðëèêäàãè 
èññèšëèãè �èñîáèãà) âà ìåòàìîðôèê òî� æèíñèãà àéëàíàäè (ìàñàëàí, šóìëàð 
êâàðöèòãà, ãëèíëàð êðèñòàëë ñëàíöëàðãà àéëàíàäè âà áîøš.) Êåéèí÷àëèê áó 
æèíñëàð ìàãìàòèê òî� æèíñëàðèãà àéëàíèøè ìóìêèí (ìàñàëàí ãðàíèòëàðäà). 
Êàòòà ãåîòåêòîíèê �àðàêàòëàð íàòèæàñèäà áàð÷à ãåíåòèê æèíñ òóðëàðè ÿíà 
þçàãà ÷èšèá šîëàäè, íóðàøãà äó÷îð áœëàäè, ÿúíè äàñòëàáêè �îëàòèãà šàéòàäè. 
Áóòóí ãåîëîãèê äàâðíèíã óçîšëèãè þç ìèíãëàá âà ìèëëèîíëàá éèëëàð áèëàí 
œë÷àíàäè. 

Øóíäàé šèëèá, ìîääàëàðíèíã êàòòà àéëàíèøè àñîñèäà, ïëàíåòà 
ìèš¸ñèäà âà äàâðèé òàâñèôãà ýãà áœëãàí, ôàçî âà âàšòäà ãàç, ñóþš âà 
šàòòèš øàêëäàãè ìîääàëàðãà œòèø æàðà¸íè ¸òàäè. 

Áîøšà÷à àéòãàíäà, ìîääàëàðííã êàòòà àéëàíèøè, áó - Åð ïœñòèíèíã 
šàòòèš âà ñóþš ãàçëàð œðòàñèäàãè ìàññà àëìàøèíèøè æàðà¸íèäèð (àòìîñôåðà, 
ãèäðîñôåðà âà ëèòîñôåðà). Øóíèíã ó÷óí áàúçèäà ìàõñóñ àäàáè¸òëàðäà ãàç 
øàêëèäàãè ìîääàëàðíèíã àéëàíèøè, ñóâäà âà ëèòîñôåðàäà (÷¢êèíäè âà áîøš.) 
ìóñòàšèë  äåá šàðàëàäè. 
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Áèçíè êàòòà àéëàíèøäà îðãàíèçìëàð âà ìèíåðàëëàøãàí îðãàíèê 
ìîääàëàðíèíã šàòíàøèøè šèçèšòèðäè. Îðãàíèçìëàð ìîääàëàðíèíã êàòòà 
àéëàíèøèäà (àíèšðî�è, ãåîëîãèê äàâðäà) áîøëàí�è÷ òóãóí áœëèá �èñîáëàíàäè. 
Îðãàíèçì šîëäèšëàðè ¸êè óëàðíèíã �à¸ò ôàîëèÿòè ìà�ñóëîòëàðè êåéèíãè 
áîñšè÷ àéëàíèøèäà �àì ñàšëàíàäè. Øóíäàé šèëèá, êœìèëãàí ôèòîìàññàëàð 
áœð âà òîøëè êœìèðëàð �îñèë šèëàäè, îðãàíîãåíëè î�àêòîøëàð þšîðè 
�àðîðàò âà áîñèìëè ìåòàìîðôèçì áîñšè÷èäà ìàðìàðãà àéëàíàäè, îðãàíîãåíëè 
êðåìíèéëè æèíñëàð (äèàòîìèò, òðåïåë, ñòîíãîëèò, ðàäèîëÿðèò âà áîøš.) 
êâàðöèò âà ÿøìàãà àéëàíàäè, êàçèëìà ê¢ìèðëàð ãðàôèòëàíàäè âà áîøš. 

5.3 Êè÷èê àéëàíèø. Áó  àéëàíèø ìîääàëàðíèíã êàòòà àéëàíèøèíèíã 
áèð šèñìè �èñîáëàíàäè âà óíèíã àñîñèäà âóæóäãà êåëàäè. 

Êè÷èê (áèîëîãèê) àéëàíèø óçëóêñèç âà äàâðèé, áèðîš îðãàíèê 
áèðèêìàëàðíèíã ñèíòåç æàðà¸íèäà šàòíàøóâ÷è âà êåéèí÷àëèê óíèíã 
åìèðèëèøèíè ôàçî âà âàšòäà ýëåìåíòëàðíèíã íîòåêèñ àéëàíìà 
�àðàêàòèíè èôîäàëàéäè.  

    Êè÷èê àéëàíèø, êàòòà àéëàíèøíèíã šèñìè �èñîáëàíñà �àì, áèð 
šàòîð õóñóñèÿòëàðè áèëàí ôàðš šèëàäè.  

Áèðèí÷èäàí, àãàð êàòòà àéëàíèøäà äåÿðëè áàð÷à òàáèèé ýëåìåíòëàð âà 
óëàðíèíã èçîòîïëàðè šàòíàøñà, êè÷èê àéëàíèøäà – áèîãåíëàð äåá àòàëàäèãàí 
îðãàíèçìëàðíèíã �à¸ò ôàîëèÿòè ó÷óí çàðóð  (óëàð 40 ãà ÿšèí) �èñîáëàíãàíëàð 
šàòíàøàäè; àñîñèé áèîãåí ýëåìåíòëàð óãëåðîä, âîäîðîä êèñëîðîä âà àçîò 
(óëàð ìàêðîýëåìåíòëàð äåá àòàëàäè) �èñîáëàíàäè, êàì ìèšäîðäà ôîñôîð âà 
êàëèé çàðóð; áîøšà ýëåìåíòëàð (ìèêðîýëåìåíòëàð) êàì ¸êè æóäà êàì 
ìèšäîðäà êåðàê.  

Èêêèí÷è õóñóñèÿòè – ýíåðãåòèêà ìèš¸ñèäà. Åð Šó¸øäàí òóøà¸òãàí 28% 
ãà ÿêèí ýíåðãèÿíè šàéòàðàäè âà òàõìèíàí 46% èññèšëèêêà àéëàíàäè. 
Ýíåðãèÿíèíã šîëãàí ýíã êàòòà šèñìè êàòòà àéëàíèøãà òœ�ðè êåëàäè: ñóâíèíã 
áó�ëàíèøèãà âà ¸�èíãàð÷èëèêêà 24%, øàìîë, òœëšèí âà îšèì ýíåðãèÿñèíèíã 
ïàéäî áœëèøèãà 1% (áîøšà ìàúëóìîòëàð áœéè÷à 0,2% ãà ÿšèí) ñàðôëàíàäè. 
Êè÷èê àéëàíèøãà (ôîòîñèíòåç) áîð-éœ�è 0,8 –1,0 % šîëàäè. 

Øóíäàé áœëñàäà, áó êœïìè ¸êè îç? Òàššîñëàø ó÷óí êœðñàòèá œòàìèçêè, 
Åðãà òóøà¸òãàí ýíåðãèÿ 10-4 éèëëèê šó¸ø ðàäèàöèÿñèäàí îøìàéäè. Áèðîš 
îääèé òðîïèê öèêëîí ìàâæóä áœëãàíäà, 10 êóí è÷èäà àæðàëàäèãàí ýíåðãèÿ 
ìèšäîðè ÀŠØ êàáè äàâëàòíè 600 éèë (Ïðîõ, 1983) ýëåêòðîýíåðãèÿãà áœëãàí 
òàëàáèíè šîíäèðèø ó÷óí åòèøè ìóìêèí. Åðäà �àð éèëè 100 ãà ÿšèí øóíäàé 
öèêëîíëàð áœëàäè. 

Øóíäàé šèëèá, 1%-áó åòàðëè äàðàæàäàí êœï. Áèðîš óøáó ôîèçíèíã 99% 
äàí êœïðî�è òðîôèê çàíæèðëàðäà «éœëäà» éœšîëàäè, ÿúíè òðîôèê 
çàíæèðëàðäàí œòèøäà âà àâòîòðîôëàðãà ýíåðãèÿíèíã šàéòèøè, äàñòëàáêè 
ìèšäîðèãà íèñáàòàí 0,25% äàí îøìàéäè. Äåìàê, ìàâæóä ìîääèé 
àéëàíèøëàðíè òœëèš òàúìèíëàøãà ýðèøãàíëèãè ó÷óí ýíåðãåòèê àéëàíèøëàð 
áœëìàéäè. 

Ó÷èí÷è õóñóñèÿò – êè÷èê àéëàíèøäà ìîääàëàð éœšîòèëèøè. 
Áèîñôåðàäàãè áó ìèíèìàë éœšîëèø,  áèîãåîöåíîçëàð äîèðàñèäà æóäà ìó�èì 
áœëãàí ìîääàëàðíèíã àñîñèé šèñìè, óíèíã ÷åãàðàñèäàí òàøšàðèãà ÷èšàðèëàäè. 

Êè÷èê àéëàíèø Åðäà �à¸ò ìàâæóä áœëèø ó÷óí çàðóð øàðîèò 
�èñîáëàíàäè. 
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Àãàðäà ìîääàëàð àéëàíèø õóñóñèÿòèãà ýãà áóëìàãàíäà, òèðèê îðãàíèçìëàð 
áèîñôåðàäàãè ìàâæóä Åð ðåñóðñëàðèíè þç ìèëëèîíëàá éèë îëäèí 
šà÷îíëàðäèð òóãàòãàí áœëàðäè, ÷óíêè �àð šàíäàé ýëåìåíòíèíã çà�èðàñè  
òóãàéäè. Çà�èðàñè òóãàéäèãàí õóñóñèÿòèíè òóãàìàéäèãàí �îëàòãà œòêàçèøíèíã 
áèðäàí-áèð óñóëè Â.Ð. Âèëüÿìñ àéòèá œòãàíèäåê,- óíè ¸ïèš ýãðè  ÷èçèê 
áœéè÷à àéëàíèøãà ìàæáóð ýòèø, ÿúíè óíè àéëàíèøãà æàëá šèëèø êåðàê. 
Øóíäàé ÷åêñèçëèêíè ôèëîñîô Ãåãåë «ÿðàìàñ» äåá àòàãàí; øóíäàé áœëñàäà, ó 
òàáèàòäà �àšèšèé ìàâæóä áœëàäè âà Åðäà �à¸ò ñœíìàéäè. 

5.4 Áèîãåîêèì¸âèé äàâð. Êè÷èê àéëàíèøíèíã àñîñèíè áèîãåîêèì¸âèé 
äàâð òàøêèë ýòàäè. Áèîãåîêèì¸âèé äàâð ò¢�ðèñèäàãè çàìîíàâèé òóøóí÷àãà 
Â.È. Âåðíàäñêèé ÕÕ àñðíèíã 20-30 éèëëàðäà áèîñôåðà òœ�ðèñèäàãè 
òàúëèìîòíè ðèâîæëàíòèðèá àñîñ ñîëãàí. 

�îçèðãè ïàéòäà äàâð äåãàíäà, íîîðãàíèê òàáèàòäà œñèìëèêëàð âà 
òèðèê îðãàíèçìëàð îðšàëè šó¸ø ýíåðãèÿñè âà êèì¸âèé ðåàêöèÿëàð 
ýíåðãèÿñèäàí ôîéäàëàíèø  �èñîáèãà êèì¸âèé ìîääàëàðíèíã íîîðãàíèê 
ìîääàëàðãà àéëàíèøè òóøóíèëàäè. 

À.Ì.Èâë¸â áœéè÷à (1986), áèîãåîêèì¸âèé äàâð ìîääàëàð 
àëìàøèíèøèíèíã òèðèê âà ¢ëèê òóðëàðèíè œç è÷èãà îëàäè. Òèðèê òóð æóäà 
õèëìà-õèë âà ÿøàá òóðãàí ìó�èòäàí êèì¸âèé ýëåìåíòëàðíèíã îðãàíèê 
áèðèêìàëàðèíè, òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã øàêëëàíèøè, óñèøè âà ðèâîæëàíèøè 
ó÷óí ñèíòåç šèëàäè �àìäà óíèíã áèð šèñìèíè ìó�èòãà (ýíçèìëàð, ÷èšèíäè 
êœðèíèøèäà  âà áîøš.) šàéòàðàäè. Îðãàíèçì âà îðãàíèê áèðèêìàëàðíèíã 
ïàð÷àëàíèøè âà êèì¸âèé ýëåìåíòëàðíèíã òàáèàòãà šàéòèøè ¢ëèê òóðãà 
êèðàäè. Áèðîš ìîääàëàð àëìàøèíèøèíèíã áóíäàé àæðàëèø òóðè æóäà 
øàðòëèäèð, �àð šàíäàé òóðêóì ó÷óí ìîääàëàðíèíã óçëóêñèç ìèãðàöèÿñè âà áèð 
ïàéòäà ¢ëèê �àìäà òèðèê òóðëàðíèíã àëìàøèíèø ìàâæóäëèãè õàðàêòåðëè 
�èñîáëàíàäè. 

Àëìàøèíèø æàäàëëèãè âà ìîääàëàð òàðêèáèíèíã ýëåìåíòëàðè áœéè÷à 
èêêèòà áèð òàðàôëàìà éœíàëãàí òàðìîššà – çà�èðàäàãè  âà àëìàøóâ÷è 
ôîíäëàðãà àæðàëàäè. Çà�èðàëè ôîíä ìîääàëàð �àðàêàòëàíèøèíèíã àñîñèé 
ìàññàñèíè áèëäèðàäè. Áó íîáèîëîãèê òàðìîššà íèñáàòàí óñòóí �èñîáëàíàäè. 
Àëìàøóâ÷è ôîíä ìàññàñè áœéè÷à êàì, àììî óíèíã �àðàêàòè çà�èðàëè ôîíäãà 
íèñáàòàí áèðìóí÷à æàäàëëàøãàí. 

Ãàç øàêëèäàãè ìîääàëàð àéëàíèøèíèíã çà�èðàëè ôîíäè àòìîñôåðà âà 
ãèäðîñôåðàäà (óëàðíèíã šèñìè), šàòòèš ìîääàëàðíèíã çà�èðàëè ôîíäè ýñà 
ëèòîñôåðàäà íàìî¸í áœëàäè. 

5.5 Óãëåðîäíèíã àéëàíèøè. Òàáèàòäà ýðêèí �îëäàãè óãëåðîä ãðàôèò âà 
îëìîñ êœðèíèøèäà ó÷ðàéäè, äåÿðëè ýðêèí �îëäà – àíòðàöèòëàð, 
ïåðàíòðàöèòëàð êœðèíèøèäà (òàðêèáè Ñ 98,0-99,3%) âà áàúçè íàôòèäëàð, 
ìàñàëàí àíòðàêñîëèòëàð (Ñ 92,0-97,0%) êœðèíèøèäà áœëàäè. Óãëåðîä êàòòà 
ìèšäîðäà áèðèêìàëàð êœðèíèøèäà òàðšàëãàí (îðãàíèê ìîääàëàð, êàðáîíàòëàð 
ÑÎ2, ÑÍ4 âà áîøšà óãëåâîäîðîäëè ãàçëàð). 

Áèîñôåðàäà óãëåðîäíèíã àéëàíèøè àñîñàí àòìîñôåðàãà ÑÎ2 íèíã 
êèðèá êåëèøè âà óíèíã ñàðô áœëèøèãà àñîñëàíãàí. 

Åð àòìîñôåðàñèäà ÑÎ2 òàðêèáè �îçèðãè äàâðäà 0,03% ãà ÿšèí. 
Óãëåðîäíèíã òàáèàòäà óìóìëàøãàí ñõåìàñè 5.1–ðàñìäà êåëòèðèëãàí. 
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5.1-ðàñì. Òàáèàòäà óãëåðîä àéëàíèøèíèíã óìóìëàøãàí ñõåìàñè. 
 
Àòìîñôåðàäà �îçèðãè øàðîèòäà êàðáîíàò àíãèäðèäëè ãàçëàðíèíã �îñèë 

áœëèø ìàíáàè šóéèäàãè æàðà¸íëàð �èñîáëàíàäè: ãëîáàë êàðáîíàò êèñëîòàëè 
êàðáîíàò òàðêèáëè æèíñëàðíèíã ìåòàìîðôèçì �èñîáèãà íàôàñ îëèøè; 
âóëšîíëàð âà ãàç øàêëèäàãè ìà�ñóëîòëàðíèíã îòèëèá ÷èšèøè (åð òàãèäà 
îòèëèá ÷èššàí áó�ëàð âà ÑÎ2); îðãàíèçìëàðíèíã íàôàñ îëèøè; îðãàíèê 
ìîääàëàðíèíã ìèíåðàëëàøóâè; òàáèèé åð îñòè ãàçëàðèíèíã áàêòåðèàë 
îêñèäëàíèøè; àíòðîïîãåí ôàîëèÿò (¸šèë�èíè  ¸šèø) âà òàáèèé ¸í�èíëàð. 

Êàðáîíàò àíãèäðèäëè ãàç, àñîñàí ôîòîñèíòåç æàðà¸íèäà, îêåàí âà 
äåíãèçëàðäà êàðáîíàò àíãèäðèäëè ÷¢êèíäèëàð �îñèë áœëèøèäà �àìäà òî� 
æèíñëàðèíèíã íóðàøèäà þòèëàäè. Àòìîñôåðàíèíã ãàç òàðêèáèíè œçèãà õîñ 
áîøšàðóâ÷èñè áœëãàí ÿøèë œñèìëèêëàð âà îêåàíëàð, àòìîñôåðàäàãè ÑÎ2 
ìèšäîðèíè áîøšàðèá òóðàäè.. Àòìîñôåðà, šóðóšëèê âà îêåàíëàð œðòàñèäàãè 
ÑÎ2 ìóâîçàíàòè áèð òîìîíäàí àòìîñôåðàãà šœøèì÷à ãàç òàðêèáèíèíã ÷èšèøè  
(¸šèë�è ¸šèø, àâòîìîáèë òðàíñïîðòëàðè, ñàëáèé æàðà¸íëàðäà ÑÎ2 íèíã 
àæðàëèá ÷èšèø âà áîøš.), áîøšà òîìîíäàí óíèíã áî�ëàíèø ìèš¸ñèíèíã 
ïàñàéèøè (àñîñàí, œðìîíëàðíèíã êåñèëèøè) èíñîí òîìîíèäàí èíäóñòðèàë 
äàâðäà áóçèëãàí. 
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1958 éèë àòìîñôåðà òàðêèáèäà ÑÎ2  0,0315% òàøêèë ýòãàí (ìèëëèîíäàí 
315 šèñìè, 1980 é.-0,0335%, 1995 é. 0,0348% îøäè). Òàõìèíëàðãà êœðà, ÕÕI 
àñðíèíã îõèðèäà óíèíã òàðêèáè 0,06% ÿšèíëàøàäè, áó�ëàíèø ýôôåêòèíèíã 
þç áåðèøè íàòèæàñèäà Åð øàðèíèíã œðòà÷à éèëëèê �àðîðàòè 1,5-4,50Ñ 
êœòàðèëèøè ìóìêèí. Áóíèíã íàòèæàñèäà èšëèìíèíã �àëîêàòëè œçãàðèøè, �å÷ 
áœëìàãàíäà �àëîêàòëè îšèáàòëàð (ìóçëèêëàðíèíã ýðèøè, îêåàíëàð ñàò�èíèíã 
êœòàðèëèøè) ñîäèð áœëèø ý�òèìîëè ìàâæóä. 

Àòìîñôåðàäà  ÑÎ2 íèíã àéëàíèø òåçëèãè 4 éèëãà ÿšèí. Àòìîñôåðàäà 
ÑÎ2 áèëàí áèð šàòîðäà êàì ìèšäîðäà èêêèòà ãàç øàêëèäàãè áèðèêìàëàð – ÑÎ 
îêñèäè âà ìåòàí ÑÍ4 ìàâæóä. Óëàðíèíã àéëàíèø òåçëèãè (àòìîñôåðàãà áœëèø 
âàšòè) 0,1 âà 3,6 éèëãà ìîñ êåëàäè. Àòìîñôåðà òàðêèáèäà ÑÎ íèíã îøèá 
êåòèøèãà õóñóñàí àâòîòðàíñïîðòäàí ÷èšà¸òãàí ãàçëàð ñàáàá áœëàäè. ÑÎ äàí 
íàôàñ îëèø êîíäà îêñèãåìîãëàáèí òàðêèáèíè êàìàéòèðàäè âà ãèïîêñãà 
áî�ëèš áîøšà êàñàëëèêëàðíè (àñîñàí, þðàê šîí-òîìèð) êåëòèðèá ÷èšàðàäè. 

Ôîòîñèíòåç äàâðèäà àòìîñôåðàäàãè êàðáîíàò êèñëîòàñè òàðêèáèäàãè 
óãëåðîäíè œñèìëèêëàð, šó¸ø ðàäèàöèÿñè îðšàëè ýíäîòåðìèê ñèíãäèðèøè 
íàòèæàñèäà �àçì šèëàäè. Äåìàê, ôîòîñèíòåçíè šó¸ø ýíåðãèÿñèíèíã óãëåðîä 
êœðèíèøèäà òœïëàíèø æàðà¸íè äåéèø ìóìêèí (àíèšðî�è, óãëåðîäíèíã 
ìóðàêêàá áèðèêìàëàðè). Óãëåðîäíèíã êåéèí÷àëèê îêñèäëàíèøè íàòèæàñèäà 
(óíèíã áèðèêìàëàðè) îðãàíèçì �à¸ò ôàîëèÿòè ó÷óí çàðóð áœëãàí ýíåðãèÿíè 
îëàäè, áóíäà óãëåðîäíèíã áèð šèñìè ÿíà àòìîñôåðàãà ÑÎ2 êœðèíèøäà 
šàéòàäè. Îðãàíèçìëàð �àëîê áœëèøè âà ôîññèëèçàöèÿ äàâðèäà óãëåðîääàí 
áœøàéäè (àñîñàí ÑÎ2 âà ÑÍ4 êœðèíèøèäà). Îðãàíèê ìîääàëàðíèíã áîøšà 
šèñìè ìèíåðàëëàøàäè; óãëåðîäíèíã ó÷ìàéäèãàí øàêëè (šàçèëìà êœìèð, 
êåðîãåí) �àìäà êàðáîíàòëè ìèíåðàëëàð (êàëüöèò, äîëîìèò, ñèäåðèò âà áîøš.) 
ïàéäî áœëàäè. Šèñìàí óãëåðîä þšîðèäà šàéä ýòèëãàíäåê, Åðíèíã þšîðè 
ìàíòèÿñè äåãàçàöèÿñèãà áî�ëèš �îëäà ÷óšóðëèêäà (þâåíèëëè) ïàéäî áœëàäè. 

�èñîáëàð áœéè÷à, Åð ïœñòèäà òî� æèíñëàðè (î�àêòîø, äîëîìèò âà áîøš.) 
êœðèíèøèäà 2 ⋅1016 òîííàãà ÿšèí óãëåðîä áîðëèãè àíèšëàíãàí. ¨šèë�è 
šàçèëìà áîéëèêëàðè òàðêèáèäà (šàçèëìà êœìèðëàð, ñëàíö, áèòóì, òîðô, åð 
îñòè ãàçëàðè ¸šèë�èëàðè) �àì šèñìàí óãëåðîä ìàâæóä áœëèá, óíèíã çà�èðàñè 
1013 òîííàäàí îøèá êåòàäè (óãëåðîä áœéè÷à). Àãàð áàð÷à óãëåðîäãà áî�ëèš 
áœëãàí ìîääàëàð ÑÎ2 ãà àéëàíñà, Åð ïàëåîàòìîñôåðàñè æóäà çè÷ (šàòòèš) 
áœëàðäè, óíèíã ïàñòêè ÷åãàðàñèäàãè áîñèì 5 ÌÏà ãà åòèá, òàðêèáè áœéè÷à ó 
Âåíåðà àòìîñôåðàñè òàðêèáèíè ýñëàòàäè. 

5.6 Àçîòíèíã àéëàíèøè. Åð ïœñòèäàãè, àòìîñôåðà âà ãèäðîñôåðàäà 
àçîòíèíã òàðêèáè (ìàññàñè áœéè÷à) 0,04% òàøêèë ýòàäè. Àçîòíèíã àñîñèé 
šèñìè òàáèàòäà ýðêèí �îëàòäà àòìîñôåðà �àâîñè òàðêèáèäà áœëàäè, óíäà 
ìîëåêóëÿð àçîò óëóøèãà 78,2% òœ�ðè êåëàäè. Òàáèàòäà àçîòíèíã íîîðãàíèê 
áèðèêìàëàðè îç ìèšäîðäà ó÷ðàéäè (×èëèíèíã Òèí÷ îêåàíè šèð�îš á¢éèäà 
šàëèí šàòëàì �îñèë šèëóâ÷è NaNO3 íàòðèéëè ñåëèòðàäàí òàøšàðè). Òóïðîš 
êàì ìèšäîðäà àçîòãà ýãà, êœïðîš àçîò êèñëîòàñè òóçëàðè ÍNO3  êœðèíèøèäà 
áœëàäè. Ìóðàêêàá îðãàíèê áèðèêìàëàðíèíã îšñèë-àçîò êœðèíèøè áàð÷à òèðèê 
îðãàíèçìëàðäà ìàâæóä. 

Êœï÷èëèê òèðèê îðãàíèçìëàð, õóñóñàí œñèìëèêëàð àòìîñôåðàäàãè 
àçîòäàí (ìîëåêóëàëè) òœ�ðèäàí-òœ�ðè ôîéäàëàíà îëìàéäè, óëàð àçîòíè 
òóïðîšäàí ôàšàò (àììèàê, êàðáàìèä âà àçîò êèñëîòà òóçè) áèðèêìàëàð 
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êœðèíèøèäà èñòåúìîë šèëàäè. Ãóìóñ òàðêèáèäà àçîò êœïèí÷à 3-5%, êàì 
�îëàòëàðäà 10% ãà÷à òàøêèë ýòàäè. 

Àçîò áèðèêìàñè ñóâäà îñîí ýðèéäè, øóíèíã ó÷óí àòìîñôåðà ¸�èíëàðè âà 
ñèçîò ñóâëàðè óíè òóïðîš òàðêèáèäàí þâàäè. Òóïðîšäà àçîòíèíã êàìàéèá 
êåòèøèíèíã áîøšà ñàáàáè, šèøëîš õœæàëèãè ýêèíëàðè îðšàëè ÷èêèá 
êåòèøèäèð. Øóíèíã ó÷óí òóïðîš òàðêèáèãà äîèìèé àçîò òàðêèáëè œ�èòëàð 
êèðèòèëàäè. 

Èíñîííèíã àçîòíè éèëëèê èñòåúìîë šèëèø ìåú¸ðè 5 êã òåíã, øóíèíã 
ó÷óí èíñîííèíã íîðìàë ý�òè¸æè ó÷óí õàð éèëè 30-32 ìëí.ò. àçîò òàëàá 
ýòèëàäè. Àçîòíèíã òàáèèé àéëàíèø ñõåìàñè 5.2 ðàñìäà êœðñàòèëãàí.  

 

 
5.2-ðàñì. Òàáèàòäà àçîò àéëàíèøèíèíã ñîääàëàøãàí ñõåìàñè. 

 
Àòìîñôåðàäà àçîò äåíèòðèôèêàöèÿ æàð¸íèäà (íèòðàò âà íèòðèòëàðíèíã 

ìîëåêóëÿðëè àçîòãà÷à áèîêèì¸âèé šàéòà òèêëàíèøè), âóëšîí ãàçëàðè âà 
ñàíîàò ÷èšèíäèëàðèäàí (òóòóí, ÷èšèíäè ãàçëàð) ïàéäî áœëàäè. 
Äåíèòðèôèêàöèÿ àñîñàí, Psendomonus and Micrococcus  ìèêðîîîðãàíèçìëàð 
òóðè îðšàëè àìàëãà îøèðèëàäè. 

�àâîäàí àçîòíè œçëàøòèðèø àçîòôèêñàöèÿ æàð¸íèäà, áàêòåðèÿëàð âà ñóâ 
œòëàðè îðšàëè (êœê-ÿøèë œñèìëèêëàð), àòìîñôåðàäà ôîòî – âà 
ýëåêòðîôèêàöèÿ (ì: ìîìàšàëäèðîš) âà ñàíîàòäà àììèàêèíè ñèíòåçëàøäà 
ñîäèð áœëàäè. 
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Àçîòôèêàöèÿ, àçîòáàêòåðèÿ äåá íîìëàíãàí �à¸ò ôàîëèÿòèäà àìàëãà 
îøàäè. Áàúçè áèð áàêòåðèÿëàð œñèìëèêëàð èëäèçèãà æîéëàøèá òàâñèôëè 
òóãóí÷àëàð  �îñèë šèëãàíëèãè ó÷óí òóãàíàê áàêòåðèÿëàð íîìèíè îëãàí. 

Àçîò áèðèêìàëàðèíèíã œñèìëèê ó÷óí ôîéäàëàíèø èìêîíèÿòè áîð áœëãàí 
šèñìè îšñèëíèíã ïàð÷àëàíèøèäàí �îñèë áœëàäè. Áó æàðà¸í áèð šàí÷à 
áîñšè÷ëàðäàí èáîðàò. Áèðèí÷è áîñšè÷äà, ìèêðîîðãàíèçìëàð èøëàá ÷èšàäèãàí 
ïðîòåàç ôåðìåíòëàðè òàúñèðèäà, îšñèëëàð àìèíîêèñëîòàãà÷à ïàð÷àëàíàäè. 
Èêêèí÷è áîñšè÷äà, áàêòåðèÿëàð òàúñèðè îñòèäà, àêòèíîìèöåò âà 
àìèíîêèñëîòà šœçèšîðèíè ïàð÷àëàíèøèäà àììèàê �îñèë šèëàäè. Øóíèíã 
ó÷óí óøáó áîñšè÷ àììîíèôèêàöèÿ äåá íîìëàíàäè. 

Àììîíèêàöèÿäà áîøšà ìîääàëàð �àì �îñèë áœëèá, óëàðíèíã êœï÷èëëèãè 
¸šèìñèç �èäãà (ñóëüôèä êèñëîòàñè, èíäîë, ìàðêàïòàí)  ýãà áœëàäè, øóíèíã 
ó÷óí îêñèëëàðíèíã ïàð÷àëàíèøè êœïèí÷à ÷èðèø äåá àòàëàäè. 

Àæðàëèá ÷èššàí àììèàê êœïèí÷à œñèìëèêëàðíè îçèšëàíòèðèø ó÷óí 
ôîéäàëàíèëàäè, šîëãàí šèñìè áàêòåðèÿëàð ¸ðäàìèäà êèñëîðîä èøòèðîêèäà 
àââàë àçîòëè êèñëîòàãà (¸êè íèòðèòëàðãà) êåéèí ýñà àçîòãà÷à (¸êè íèòðàòãà÷à) 
îêñèäëàíàäè. Áó áîñšè÷äà àçîòãà àéëàíèø íèòðèôèêàöèÿ äåá àòàëàäè. 
Íèòðèôèêàöèÿ ðåàêöèÿñèäà ýíåðãèÿ àæðàëèá ÷èšàäè âà óíäàí áàêòåðèÿëàð 
œçèíèíã �à¸ò ôàîëèÿòèäà ôîéäàëàíàäè, ÿúíè óëàð õåìîàâòîòðîôëàðäèð. 
Íèòðèôèêàöèÿäà íèòðèò âà íèòðàòëàðíèíã �îñèë áœëèøè àíàýðîá øàðîèòèäà 
êèñëîðîäíèíã ïîòåíöèàë ìàíáàè �èñîáëàíàäè. 

ÁÌÒ �óçóðèäàãè ÞÍÅÑÊÎ ÔÀÎ (Îçèš-îâšàò âà šèøëîê õœæàëèãè 
òàøêèëîòè) ìàúëóìîòëàðè âà áîøšà ìàíáàëàð áœéè÷à, �îçèðãè âàšòäà 
áèîñôåðàäà àçîòíèíã éèëëèê ìóâîçàíàòè  áàðšàðîð (óìóìèéñè  92 *106 ò., 
õóääè øóíäàé áèîëîãèê ôèêñàöèÿ 54*106 ò., èíäóñòðèàë ôèêñàöèÿ 30*106 ò., 
ñàðô áœëèøè 83⋅106 ò., êîëäè�è 9⋅106 ò.) �èñîáëàíàäè. Áèðîš, áèð šàí÷à 
�îëàòëàðäà òàáèèé äåíèòðèôèêàöèÿ çà�èðàñè (àçîòíèíã óìóìèé ìóâîçàíàòèäàí 
20-25%) ñóâ �àâçàëàðè âà òóïðîšëàðäàãè îðòèš÷à íèòðàò âà àììèàêëàðíè 
éóšîòîëìàéäè, íàòèæàäà óëàðíè èôëîñëàíèøèãà âà îšèáàòäà èíñîí âà 
�àéâîíëàðíè î�èð êàñàëëèêëàðãà îëèá êåëàäè. 

5.7 Êèñëîðîäíèíã àéëàíèøè. Êèñëîðîä ïëàíåòàìèçíèíã àñîñèé àíèîí 
ýëåìåíòè �èñîáëàíàäè âà äåÿðëè Åð ïœñòè ìàññàñèíèíã ÿðìèíè òàøêèë ýòàäè. 
Åðäàãè êèñëîðîäíèíã ýíã êœï šèñìè áîøšà ýëåìåíòëàð áèëàí – ãèäðîñôåðàäà 
âîäîðîä áèëàí, ëèòîñôåðàäà êðåìíèé, ìåòàëë, �àð õèë ñèëèêàòëàð áèëàí âà 
êàì ìèšäîðäà, îêñèäëàíèø êàðáîíàòëàð, ñóëüôàòëàð, ôîñôàò âà áîøšà êàì 
òàðšàëãàí áèðèêìàëàð áèëàí êèì¸âèé áî�ëàíãàí. Ëèòîñôåðàäà êèì¸âèé 
áî�ëàíãàí êèñëîðîä àìàëèé æè�àòäàí ôàîë ãåîêèì¸âèé àéëàíèøäàí ÷èšàäè. 
Áèîëîãèê àéëàíèøäà  ýðêèí êèñëîðîä  ñóâ - îêñèäëàø âà ÑÎ2 šàòíàøàäè. 

Êèñëîðîäíèíã áèîêèì¸âèé à�àìèÿòè øóíäàêè, ó êàòòà îðãàíèçìëàð íàôàñ 
îëèøè ó÷óí åòóê (ìàññàñè áœéè÷à) áèîôèë ýëåìåíò �èñîáëàíàäè. 
Êèñëîðîäíèíã àéëàíèøè þšîðèäà êœðèá œòêàíèìèçäåê, óãëåðîäíèíã 
áèîêèì¸âèé àéëàíèøèãà áî�ëèš. Ýðêèí êèñëîðîä áóíäàí òàøšàðè íóðàø âà 
îêñèäëàíèø æàð¸íëàðèäà ôîéäàëàíèëàäè. Â.Ì. Ãîëüäøìèäò áœéè÷à, áó 
æàðà¸íëàð êèñëîðîäíè šàçèëìà �îëàòäà 40*1016 ò. êàìàéòèðäè; áó êœðñàòêè÷ 
ìèšäîðè �îçèðãè Åð àòìîñôåðàñèäàãèäàí àí÷à êœïäèð (1,5*106 ò). 

Ã.Â.Âîéòêåâè÷ âà Â.Â.Çàêðóòêèí (1976) Å.Ä.Õîëëåíäíèíã ýðêèí êèñëîðîä 
âà óíèíã áóòóí Åð òàðèõè áœéè÷à ñàðôè �àšèäàãè šóéèäàãè ìàúëóìîòëàðèíè 
êåëòèðàäè (5.1 -æàäâàë). 
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5.1 æàäâàë 
Åðäà êèñëîðîäíèíã �îñèë á¢ëèøè âà ñàðôëàíèø (Õîëëåíä á¢éè÷à) 

ìóâîçàíàòè 
 

Ìóâîçàíàò ìîääàñè Î
2 

(1020ã) 

% 

Óìóìàí �îñèë á¢ëàäèãàí êèñëîðîä 
- Ôîòîñèíòåç 
- Í2Î áóғëàðè 
ôîòîäèññîöèàöèÿñè 

 
181 

 
1 

 
99.5 

 
0,5 

Æàìè 182 100,0 
�îçèðãè êèñëîðîäíèíã �îñèë 
á¢ëèøè 
- Àòìîñôåðàäàãè ýðêèí 
êèñëîðîä 
- ×àëà îêñèäëàíãàí òåìèðíèíã 
îêñèäëàíèøè 
Âóëšîí ãàçèíèíã îêñèäëàíèøè, øó 
æóìëàäàí ðåàêöèÿãà êèðèøè 
á¢éè÷à: 
 

ÑÎ+Î → ÑÎ2 
SO2+O → CO3 
H2+O → H2O 

 
 

12 
 

14 
 
 
 
 
 

15 
8 

140 

 
 

6,3 
 

7,4 
 
 
 
 
 

7,8 
4,2 
74,3 

Æàìè: 189 100,0 
 
         
Øóíäàé šèëèá, ñóâíèíã óìóìëàøãàí êœðèíèøè òèðèê îðãàíèçìëàð 

ìîäåëè �èñîáëàíàäè, êèñëîðîä àòîìèíèíã áèð šèñìèíè ýñà áîøšà áèîãåí 
ýëåìåíòëàð ýãàëëàéäè. 

 À.À. Áåóñ (1972) Åðíè ýâîëþöèÿ æàðà¸íèäà âîäîðîäíèíã êàòòà šèñìèíè 
éœšîòãàí ïëàíåòàëàð ñèíôèãà êèðèòãàí. Íàòèæàäà, âîäîðîä - êîñìîñäà ýíã 
êœï òàðšàëãàí ýëåìåíò – åð ïœñòëî�èíèíã èêêèí÷è äàðàæàëè ýëåìåíòè 
�èñîáëàíàäè (øóíäàé áœëñàäà óëàðíèíã áàúçèëàðèíè àñîñèé ýëåìåíòëàð 
šàòîðèãà êèðèòèø ìóìêèí, ìàñàëàí ãèäðîñôåðà âà áèîñôåðàäàãè). 
Âîäîðîäíèíã áèîãåí àéëàíèøè àñîñèé ñõåìàñè šóéèäàãè êœðèíèøäà 
èôîäàëàíèøè ìóìêèí: 

Ñóâ → îðãàíèê áèðèêìàëàð → ñóâ 
Áó ñõåìàíè ýëåìåíòëàð êœðèíèøèäà ¸çàìèç: 
(Í,Î) → (Ñ, Î, Í, N) → (Í,Î) 
 
Øóíäàé šèëèá, âîäîðîäíèíã áèîãåí àéëàíèøè ôàšàò áî�ëàíãàí 

êœðèíèøäà àìàëãà îøàäè (êèñëîðîä, óãëåðîä âà êàì ìèšäîðäà àçîò 
áèëàí). 

5.9 Áîøšà ýëåìåíòëàðíèíã àéëàíèøëàðè. Êè÷èê (áèîãåí) àéëàíèøäà 
ôàšàò àñîñèé ýìàñ, áàëêè áîøšà áèîãåí ýëåìåíòëàð (èêêèí÷è äàðàæàëè), 
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æóìëàäàí ìèêðîýëåìåíòëàð �àì šàòíàøàäè. Óëàðäàí áàúçèëàðè œçèíèíã 
êèì¸âèé õóñóñèÿòëàðè œõøàøëèê ôàçèëàòëàðèãà êœðà òèðèê îðãàíèçìëàðäà 
éè�èëàäè (ñòðîíöèé õóñóñèÿòè áœéè÷à êàëüöèéãà œõøàø áœëãàíëèãè ó÷óí ñóÿê 
òœšèìàëàðèäà éè�èëèøè ìóìêèí, øóíèíãäåê ðàäèîíóêëèä ñòðîíöèé – 90; 
öåçèé  âà ðàäèîàêòèâ öåçèé – 137 êàëèé áèëàí áèðãàëèêäà �àðàêàòëàíàäè âà 
áîøš.). 

Áàúçè ýëåìåíòëàð, ìàñàëàí ñèìîá âà áîøšà î�èð ìåòàëëàð, áèîãåí 
àéëàíèøèäà àíòðîïîãåí ôàîëèÿòãà êœðà “ìàæáóðàí” æàëá šèëèíàäè. ßêêà âà 
òàðšàëãàí ýëåìåíòëàðíè òœïëîâ÷è  îðãàíèçìëàð ìàâæóä. Øóíäàé šèëèá, áàúçè 
åðäàãè ãóëëàéäèãàí œñèìëèêëàð ëèòèé, áåðèëëèé, áîðíèíã òœïëîâ÷èñè áœëèøè 
ìóìêèí. Áðîì âà éîäëàð áàúçè äåíãèç ñóâ œòëàðèäà éè�èëàäè. Ðóäà 
êîíëàðèäàãè œñèìëèêëàðäà ìèñ, öèíê, šœð�îøèí âà áîøšà ìèêðîýëåìåíòëàð 
éè�èëèøè ìóìêèí. 

Àñîñèé áèîãåí ýëåìåíòëàðãà (Ñ,Î,Í,N) òàššîñëàø áœéè÷à áîøšà 
áèîãåí ýëåìåíòëàðíèíã ìèãðàöèÿñè, àñîñàí ñóþš âà šàòòèš ôàçàëàðäà, 
èñòèñíî òàðèšàñèäà ãàç âà áó� øàêëèäà ñîäèð áœëàäè, øóíèíã ó÷óí 
óíèíã áèîãåîêèì¸âèé äàâðè æóäà îääèé �èñîáëàíàäè. 

 Ìèñîë òàðèšàñèäà ôîñôîð, êàëèé âà òåìèðíèíã àéëàíèøèíè šèñšà÷à 
šàðàá ÷èšàìèç. 

Êëàðê ëèòîñôåðàäà ôîñôîðíèíã (òàðêèáèíè) óí÷à þšîðè áœëìàãàí 
-9·10-2 òèðèê îðãàíèçìëàðäà óíèíã ìèšäîðè áèð ìóí÷à êàìëèãè -7- 10-2%, 
øóíäàé áœëñàäà, àéíè óëàð ÷œêèíäè æèíñëàðäà (ôîñôàðèòëàð šàòëàìè 
êœðèíèøèäà óñòóíëèãè) áó ýëåìåíòíèíã êàòòà ìèšäîðè, ðàšàì áèëàí 
áà�îëàíãàíäà 1011 –1012 ò éè�èëãàí. Ôîñôîðíèíã áèðèêìàñè (êàëöèéëè ¸êè 
ôîñôîðëè áèðèêìà) ñóâäà ¸ìîí ¸êè æóäà ¸ìîí ýðèéäè, õóñóñàí èøšîðëè 
ìó�èòäà, øóíèíã ó÷óí òóïðîš çàððà÷àëàðè óøëàñàäà, áèðîš œñèìëèêëàð ó÷óí 
ýðèøèá áœëìàéäèãàí áœëèá šîëäè. Èøšîðëàíèøè îøèøè áèëàí ôîñôàòíèíã 
ýðóâ÷àíëèãè œñàäè. Ñóâäà îðòîôîñôîðëè êèñëîòà Í3ÐÎ4 æóäà ÿõøè ýðèéäè; 
õóääè øóíäàé äåãèäðîôîñôàò ñóâäà ýðèéäè, ìàñàëàí êàëüöèé ôîñôàòè Ñà 
(Í2ÐÎ4)2. 

Ôîñôîðíèíã àéëàíèø ñàáàáëàðè þšîðèäà êœðñàòèá œòèëãàíèäåê, 
òóïðîšäà ñåêèíëàøãàí (àéëàíèø óçîšëèãè 200 éèë) âà ñóâ ìó�èòèäà 
òåçëàøãàí (10 ìèíóòäàí òî áèð íå÷à ñîàòãà÷à). Ôîñôîðíèíã ïàñò ýðèøè âà 
ìèãðàöèîí šîáèëèÿòèãà šàðàìàñäàí, àôçàëëèãè øóêè äîèìî šóðóšëèêäàí 
äåíãèç âà îêåàíãà, ÷èäàìëè š¢éšà ìîääàëàð ê¢ðèíèøèäà á¢ëàäè. 

Áèðîš ôîñôîð òèðèê îðãàíèçìëàð îšñèë �îñèë šèëèø ó÷óí �à¸òèé çàðóð 
ýëåìåíò �èñîáëàíàäè. Øóíèíã ó÷óí óíèíã òóïðîšäàãè çà�èðàñèíè äîèìî 
ò¢ëäèðèá áîðèøãà òœ�ðè êåëàäè. Àòðîô ìó�èòíè ôîñôîð òàðêèáè áèëàí 
îøèðèá áîðèøãà éœíàëòèðèëãàí èíñîí ôàîëèÿòèíè Â.À. Êîâäà šóðóšëèêíè 
ôîñôàòèçàöèÿëàø äåá àòàãàí (5.3 – ðàñì). 

�îçèðãè ïàéòäà èíñîí îääèé âà èêêèëàì÷è ñóïåðôîñôàò êœðèíèøèäàãè 
êàëüöèé äåãèäðîôîñôàò òàðêèáëè ôîñôîðëè œ�èòëàð èøëàá ÷èšàäè (àïàòèò âà 
ôîñôîðèò ìèíåðàëëàðèäàí); ôîñôîðãà �èñîáëàãàíäà, áó œ�èòíè éèëëèê èøëàá 
÷èšàðèø 30·106 ò. ãà åòàäè. Ôîñôîðíèíã êàòòà ìèšäîðè (5·104 ò.) áàëèšëàð 
îðãàíèçìèäà ìàâæóä. Áèðîš �àääàí òàøšàðè ôîñôîðëè œ�èòëàðíè âà ôîñôîð 
òàðêèáëè þâóâ÷è âîñèòàëàð ìó�èòãà ñåçèëàðëè çàðàð êåëòèðèøè ìóìêèí.  
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5.3-ðàñì. Áèîñôåðàäà ôîñôîðíèíã àéëàíèøè (Ï.Äþâèíüî, Ì.Òàíãó á¢éè÷à, 
1973; Â.È. Êîðîáêèí, Ë.Â. Ïåðåäåëüñêèé ¢çãàðòèðèøëàðè áèëàí, 2001) 
 

Øóíäàé šèëèá, ñóâ �àâçàëàðè òàðêèáèäà ôîñôîð ìèšäîðè þšîðè áœëãàí 
ñàíîàò îšîâàëàðè âà ñó�îðèëàäèãàí ñóâëàðíèíã òóøèøè áàëèšëàð âà ñóâäà 
ñóçóâ÷è šóøëàðíè �àëîêàòãà îëèá êåëàäè. 

Êàëèé �àì òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã ìó�èì ýëåìåíòè �èñîáëàíàäè, àììî 
óíèíã òàðêèáè æàìè 0,01-0,1 % íè òàøêèë ýòàäè. Êàëèé ìóñêóëëàðíèíã 
šèñšàðèøèäà, àñàá èìïóëüñëàðèíè åòêàçóâ÷è ñèôàòèäà šàòíàøàäè. Êàëèéíèíã 
åòèøìàñëèãè ôîòîñèíòåçíè áóçàäè, œñèìëèê áàðãëàðè îšàðàäè âà šóðèéäè. Åð 
óñòèäàãè œñèìëèêëàð êàëèéäàí òóïðîš îðšàëè îçèšëàíàäè. Êàëèéäà ãèëëè 
òóïðîšëàð ýíã áîé �èñîáëàíèá, ñîðáåíòëè èîíëàð êœðèíèøèäà èôîäàëàíàäè. 
Êàðáîíàòëè òóïðîšëàð êàëèéãà òœéèíìàãàí. Øóíèíã ó÷óí êàëèé �àì çàðóð 
œ�èò ñèôàòèäà ôîéäàëàíèëàäè. Êàëèéëè œ�èò îëèø ó÷óí ìó�èì ìèíåðàë, 
ñèëüâèí ÊCl âà êàðíàëëèò ÌgCl KCl  6H2O �èñîáëàíàäè. Óëàð àñîñàí ¸ïèš 
ñóâ �àâçàëàðèäà äåíãèç ñóâëàðèíèíã áó�ëàíèøèäà �îñèë áœëàäè. Ìó�èì 
áèîãåí  ýëåìåíò òåìèð �èñîáëàíàäè. Åð ïœñòëî�èäà óíèíã òàðêèáè –3,3%, 
îðãàíèçìëàðäà 10-2 – 10-3%. Òåìèð êœïãèíà îêñèäëàíèø æàðà¸íëàðèäà 
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êîôàêòîð áœëèá �èñîáëàíàäè âà ãåìîãëîáèí òàðêèáèãà êèðàäè. Œñèìëèêëàð 
òåìèðíè òóïðîš ýðèòìàëàðèäàí îëàäè. 

 
ÍÀÇÎÐÀÒ ÑÀÂÎËËÀÐÈ 

 
1. Ìîääàëàðíèíã êàòòà âà êè÷èê àéëàíèøè àñîñèäà šàíäàé æàðà¸íëàð 

¸òèáäè? 
2. Ìîääàëàð àéëàíèøè äàâðèéëèê áèëàí šàíäàé áî�ëàíãàí? 
3. Áèîãåí ýëåìåíòëàðè äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
4. Áèîêèì¸âèé äàâðíè òàúðèôëàá áåðèíã? 
5. Çà�èðàëè âà àëìàøóâ÷è àéëàíèøëàð ôîíäè íèìà áèëàí ôàðš šèëàäè? 
6. Àêàäåìèê Â.Ð. Âèëüÿìñ ìîääàëàðíèíã àéëàíèøèãà šàíäàé à�àìèÿò 

áåðãàí? 
7. Óãëåðîä àéëàíèøèíèíã ñõåìàñèíè ÷èçèíã? 
8. Àòìîñôåðàäà ÑÎ2 íèíã šàíäàé à�àìèÿòè áîð? 
9. Èíñîí àòìîñôåðàäà ÑÎ2 íèíã òàðêèáèãà šàíäàé òàúñèð ýòàäè? 
10. Àçîòíèíã àéëàíèøè òœ�ðèñèäàãè ñèç íèìàíè áèëàñèç? 
11. Äåíèòðèôèêàöèÿ âà íåòðèôèêàöèÿ æàðà¸íëàðèíè òóøóíòèðèá áåðèíã? 
12. Àìîíèôèêàöèÿ æàðà¸íèíèíã ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã? 
13. Êèñëîðîäíèíã áèîãåîêèì¸âèé à�àìèÿòè íèìàäàí èáîðàò? 
14. Êèñëîðîäíèíã  �îñèë áœëèø âà ñàðôëàíèø ìóâîçàíàòè šàíäàé? 
15. Âîäîðîäíèíã áèîãåíëè àéëàíèøè íèìàíè àíãëàòàäè? 
16. Èêêèí÷è äàðàæàëè áèîãåíëè ýëåìåíòëàðíèíã àéëàíèøèãà ìèñîëëàð 

êåëòèðèíã? 
17. Ýëåìåíòëàðíèíã àéëàíèøèäà ìîääàëàðíèíã �îëàòè šàíäàé à�àìèÿòãà ýãà? 
18. Íèìà ó÷óí áàúçè áèð ýëåìåíòëàðäàí œ�èò ñèôàòèäà ôîéäàëàíèëàäè?  
19. Ôîñôîðíèíã àéëàíèøè òœ�ðèñèäà íèìà áèëàñèç? 
20. Êàëèé âà òåìèð šàíäàé áèîãåí à�àìèÿòãà ýãà? 
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VI – ÁÎÁ. ÝÊÎÒÈÇÈÌËÀÐ  ÔÀÎËÈßÒÈ 
 
 

6.1  Óìóìèé  òóøóí÷àëàð 
6.2  Ýêîòèçèìíèíã  òàøêèë òîïèøè 
6.3  Ýêîòèçèìíèíã âàšò âà áœøëèšäàãè ÷åãàðàñè 
6.4  Ýêîòèçèìíèíã  ìèíòàšàâèéëèãè (çîíàëëèãè) 
6.5  Ìèíòàšàâèéëèêíèíã âàšòèí÷àëèê æè�àòëàðè 
6.6  Ýêîòèçèìíèíã áàðšàðîðëèãè 
6.7  Ðåçèñòåíò âà ýëàñòèê áàðšàðîðëèê 
6.8  Ñóêöåññèÿ 
6.9  Œç-¢çèäàí �àðàêàòäà á¢ëèø âà œç-¢çèäàí ðèâîæëàíèø 

     6.10  Œçèíè - ¢çè ðîñòëàø âà œçèíè - ¢çè òàøêèë šèëèø 
     6.11  Œçèíè - ¢çè áîøšàðèø 

 
6.1 Óìóìèé òóøóí÷àëàð.  Þšîðèäà šàéä ýòèëãàíèäåê, áàð÷à òàáèèé 

�óäóäëàðíè òèçèì ñèôàòèäà šàðàø ìóìêèí. Ë. ôîí Áåðòàëàíôè áœéè÷à 
(1969), òèçèì – áó œçàðî �àðàêàòäàãè ýëåìåíòëàð ìàæìóàñèäèð. Òèçèìäàãè 
ýëåìåíòëàðíèíã œçàðî �àðàêàòè óíèíã ôàîëèÿòèäàí äàëîëàò áåðàäè. Òàáèèé 
òèçèìëàð èåðàðõèê òóçèëèøãà ýãà, ÿúíè �àð áèð òèçèì áèð - íå÷à òàøêèëèé 
ñàò�ëàðäàí èáîðàò áœëèá, ïàñòäàí þšîðèãà šàðàá ìóððàêêàáëàøèá áîðàäè. 
Àãàð äàðàõòíè ìóñòàšèë òèçèì äåá šàðàñàê, óíèíã òœšèìàñè  ýíã šóéè ñàò�è 
�èñîáëàíàäè, êåéèíãè ñàò�è ýñà äàðàõòíèíã áàðãè, øîõèäèð, ýíã þšîðè ñàò�è 
– äàðàõòíèíã œçèäèð. Áèîñôåðà àí÷à ìóðàêêàá âà þêñàê äàðàæàäà òàøêèë 
ýòèëãàí òèçèì áœëèá �èñîáëàíàäè. 

À.Ì.Èâë¸â (1986) áœéè÷à òèçèìíèíã ôàîëèÿòè áó òàøšè ìó�èò òàúñèðèãà 
æàâîáàí òèçèìäà ïàéäî áœëàäèãàí ðåàêöèÿëàð éè�èíäèñè áœëèá, òèçèìíèíã 
è÷êè õóñóñèÿòëàðèíè œçãàðèøèãà óíè œçèíèíã ðèâîæëàíèøè îëèá êåëàäè. 
Áèçíèíã÷à, À.Ì.Èâëåâ šàðàøëàðèäà êœï ÷àëêàøëèêëàð áîð. Áèðèí÷èäàí, 
òèçèì ìàâæóäëèãè âà ôàîëèÿòèíè îëñàê, ýêîòèçèì ôàîëèÿò šèëìàñäàí 
îääèéãèíà ìàâæóä áœëèøè ìóìêèí ýìàñ, ôàîëèÿò êœðñàòìàñà ýêîòèçèì 
ìàâæóäëèãèíè éœšîòàäè. Èêêèí÷èäàí, ýêîòèçèìäà òàøšè òàúñèðãà æàâîáàí 
ðåàêöèÿ ïàéäî áœëèøèíè àñîñëàá áåðèø ìóìêèí ýìàñ. Èšëèì, šó¸ø 
ýíåðãèÿñè, òóïðîš, æèíñëàð, ðåëüåô âà áîøšàëàðíè òàøšè îìèëëàð äåá šàðàø 
ìóìêèí. Ëåêèí áó îìèëëàðíè áèç ýêîòîïãà (áèîòîï) áåîãåîöåíîçíèíã áèð 
šèñìè ñèôàòèäà áèðëàøòèðàìèç. Áèîãåîöåíîç ¸êè ýêîòèçèìãà íèñáàòàí óëàð 
íàôàšàò òàøšè, áàëêè è÷êè îìèë �èñîáëàíàäè. Ôàðàç šèëàéëèê, áó îìèëëàð 
ýêîòèçèìãà òàúñèð šèëìàé šœéñà íèìà áœëàäè? Ìàúëóì áèð âàšò ýêîòèçèì 
ôàîëèÿòèíè äàâîì ýòêàçàäè. Ìàñàëàí: œòõœð �àéâîíëàð œñèìëèê 
šîëäèšëàðèäàí, éèðòšè÷-êîíñóìåíòëàð ýñà óëàð áèëàí îçèšëàíàäè. Øóíäàé 
šèëèá òàøšè òàúñèð ýêîòèçèìíè šœç�àòóâ÷è ÿãîíà ñàáàá ýìàñ. 
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6.2 Ýêîòèçèìíèíã òàøêèë òîïèøè. �àð šàíäàé òèçèìãà  íèñáàòàí  
êœï÷èëèê âà óìóìèéëèê òóøóí÷àëàðè ìàâæóä. Êœï÷èëèê – ìàòåìàòèê 
ìàíòèšäàãè êåíã �àæìëè òóøóí÷àäèð. Êœï÷èëèê áîøšà òóøóí÷àëàð îðšàëè 
àíèšëàíàäè.  Í.È. Êîíäàêîâ áœéè÷à êœï÷èëèê - áó óëàðíè �àììàñè ó÷óí 
òàâñèôëè õóñóñèÿòãà ýãà áœëãàí éè�èíäè, áàúçè �óäóäëàðíèíã šœøèëèøè. Œç 
íàâáàòèäà óìóìèéëèê äåãàíäà, áèð õèë áåëãèëàðèãà šàðàá áèðëàøòèðèëãàí 
�óäóäëàð  éè�èíäèñè òóøóíèëàäè. Ìàñàëàí: šàçèëìà îðãàíèçìëàð éè�èíäèñè 
íàìóíàñè, çàðàðêóíàíäàëàð êîëëåêöèÿñè âà áîøš. 

Óìóìèéëèê âà êœï÷èëèêäàí ôàðšëèðîš òèçèì, óìóìèé õóñóñèÿòëàðãà ¸êè 
áåëãèëàðãà ýãà áœëãàí šàíäàéäèð ýëåìåíòëàð ìàæìóàñèíè  áèëäèðìàéäè. 
Ýëåìåíòëàðíèíã œçàðî áî�ëèšëèãè (�àð áèð ýëåìåíò �å÷ áœëìàãàíäà áèòòà 
ýëåìåíò áèëàí) ìó�èì âà óëàð áèð áóòóíëèêíè òàøêèë ýòàäè. Ìóðàêêàá 
òèçèìëàðäà ýñà óëàð œçàðî áî�ëàíãàí ñàò�ëàðãà áœëèíãàí. 

Óìóìèé �îëäà òèçèìëàðíèíã òàøêèë òîïèøè äåãàíäà, óíèíã 
ýëåìåíòëàð òàðêèáè (êîìïîíåíòëàðè), òóçèëèøè (óíèíã ýëåìåíòëàðè âà 
ñàò�ëàðè œðòàñèäàãè ìóíîñàáàòëàð éè�èíäèñè), áîøšàðóâ òèçèìè 
òóçèëèøè áèëàí ìîñ �îëäàãè ôàîëèÿòè òóøóíèëàäè (ìàñàëàí, 
îðãàíèçìíèíã àñàá ìàðêàçè, ýêîòèçèìëàðäà êîíñóìåíòëàð âà áîøš.) 

Ýêîòèçèì òàøêèë òîïèøèíèíã ìó�èì ôàðšëè õóñóñèÿòè, óíäà òèðèê 
îðãàíèçìëàðíèíã áåâîñèòà (¸êè áèëâîñèòà) èøòèðîê ýòèøèäèð. 

Òèðèê îðãàíèçì ñèíãàðè �àð šàíäàé ýêîòèçèì áîøëàíèøèãà (òó�èëèø), 
ÿøàø äàâðèãà (ôàîëèÿò) âà òóãàøè (ýêîòèçèì ïàð÷àëàíèøè, ýêîöèä)ãà ýãà. 

Þšîðèäà šàéä ýòèëãàíèäåê, ýêîòèçèìëàð èåðàðõèê òàøêèë òîïèø 
õóñóñèÿòèãà ýãà, ÿúíè óíèíã àéðèì ýëåìåíòëàðè šàðàëà¸òãàí òèçèìíèíã šóéè 
âà þšîðè òàðòèáèíè áèëäèðàäè.  

Áó åðäà øóíè šàéä ýòèø ëîçèìêè, �îçèðãè âàšòäà êœïãèíà ôàíëàð âà 
îëèìëàð òîìîíèäàí àáñîëþò äåá îëèíãàí äóí¸ ìîäåëè ðàä ýòèëìîšäà. Óøáó 
ìîäåëíèíã œðíèãà òèçèì ñàò�ëàðèíèíã èåðàðõèê òóçèëèøè šœëëàíèëìîšäà.   

Þ.À.Êîñèãèí (1971) ìîääàëàð òàøêèë òîïèøèíèíã àñîñèé ñàò�ëàðè 
òóøóí÷àñèíè êèðèòäè. Óíèíã ôèêðè÷à, áóíäàé ñàò�ëàð èêêèòà: àòîì-
ìîëåêóëÿð âà ïëàíåòàð. Øóëàðäàí áèðèí÷èñè –êðèñòàëëè âà šèñìàí òî� 
æèíñëàðèíè, èêêèí÷èñè – ïëàíåòàìèçíèíã ìàâæóäëèãèíè áèëäèðàäè. 

Ýêîëîãèÿäà ìîääàëàð òàøêèë òîïèøèíèíã àñîñèé ñàò�ëàðè 
áèîãåîöåíîç âà áèîñôåðà áœëèøè ìóìêèí. 
Òàðêèáèé èåðàðõèÿäà óíè æîéè šóéèäàãè ñõåìàäà êåëòèðèëãàí (6.1- ñõåìà). 

6.3 Ýêîòèçèìíèíã âàšò âà á¢øëèšäàãè ÷åãàðàñè. �àð šàíäàé ýêîòèçèì 
ìàúëóì áœøëèš âà âàšò îðàëè�èäà ìàâæóä áœëàäè, ÿúíè âàšò âà áœøëèšäà 
œçèíè áîøëàíèøè âà òóãàøèãà ýãà áœëàäè. Þšîðèäà (I-áîáäà) šàéä 
ýòèëãàíèäåê, ýêîòèçèìëàð œë÷àìñèçäèð. Óëàðíèíã ÷åãàðàñè ìàúëóì 
áåëãèëàðèãà íèñáàòàí œòêàçèëàäè. Ìàñàëàí: ñàáçàâîò æœÿãè âà ãóëëàð òœäàñèãà 
ðåæàäà �àð šàíäàé øàêë áåðèøèìèç ìóìêèí, áóíãà šàðàìà-šàðøè 
áèîãåîöåíîç œë÷àìëè êàòòàëèê áœëèá, ìàâæóä òàáèèé ÷åãàðàëàðãà ýãà. 
Ýêîòèçèìëàð ÷åãàðàñè áîøšà òàáèèé îáúåêòëàð ñèíãàðè ãîðèçîíòàë (ìàéäîí) 
âà âåðòèêàë (áàëàíäëèê) áœéè÷à áœëàäè. Ýêîëîãèÿäà áóíãà àôñóñêè êàì 
ýúòèáîð áåðèëìîšäà. Ãåîãðàôèÿ âà ãåîëîãèÿíè õàðèòàëàø ëîçèì áœëãàíëèãè 
ó÷óí áó ÷óšóð œðãàíèëãàí. Í.Ë. Áåðó÷àøâèëèãà (1990) ê¢ðà, ÷åãàðà òóðëàðè 
šóéèäàãèëàðãà áœëèíàäè: àíèš, àãàð œòèø šàòîðèíèíã êåíãëèãè òàáèèé-
�óäóäèé ìàæìóàãà íèñáàòàí àí÷à êè÷èê áœëñà; êåòìà-êåò, àãàð œòèø 
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šàòîðèíèíã êåíãëèãè òàáèèé-�óäóäèé ìàæìóàñè áèëàí áàðîáàð áœëñà âà 
ýêîòîí – œòèø šàòîðè áèòòà òàáèèé-�óäóäèé êîìïëåêñèäàí áîøšàñèãà 
êåñèøñà, óíäà òàáèèé-�óäóäèé ìàæìóàëàð ÷åãàðàñèíè àíèšëàø æóäà šèéèí. 

 

 
 

6.1-ðàñì. Ìàòåðèÿíèíã òàðêèáèé òóçèëèøèäà ýêîòèçèìëàð �îëàòè 
 
Õóääè øóíäàé ýêîëîãèÿäà ýêîòîí, ýêîòîï ¸êè æàìîëàð îðàëè�èäàãè œòèø 

ìèíòàšàñè áœëèá �èñîáëàíàäè. (Ìàñàëàí: äåíãèçäàãè þìøîš âà šàòòèš 
ãðóíòëàð îðàñèäàãè ÷èçèš). Ýêîòîíëàð æàìîàñèãà �èìîÿëàíóâ÷è æàìîà 
òóðëàðèíèíã êàòòà šèñìè, áàúçàí ýñà ôàšàò ýêîòîí ó÷óí òàâñèôëè òóðëàð 
êèðàäè. Ýêîòîíäà áœëãàí òóðëàð ñîíè âà ïîïóëÿöèÿëàð æàìîàñè êœï �îëëàðäà 
óíèíã èêêè òîìîíäàãè ýêîòèçèìëàðäàãèäàí êœïðîš áœëàäè. Òèðèê îðãàíèçìëàð 
çè÷ëèãè âà õèëìà-õèëëèêëàðèíèíã êœïàéèø òåíäåíöèÿñè æàìîàëàð ÷åãàðàñèäà 
÷åòêè ýôôåêò íîìè áèëàí ìàúëóì. 

Ýêîòîí òóðëàð ÷åãàðàñè íàôàšàò ýêîòèçèìëàðíè àæðàòàäè, áàëêè 
óëàðíè œçèãà õîñ áèðëàøòèðàäè. Êàòòà èåðàðõèê ñàò�ëàðíè òàøêèë 
òîïèøèäà áî�ëîâ÷è òóãóí áœëèá šàòíàøàäè. 

Œðìîí÷œëíè œðìîí âà ÷œë ýêîòèçèìëàð îðàëè�èäàãè ãëîáàë ýêîòîí 
ñèôàòèäà šàðàø ìóìêèí. Âåðòèêàë ÷åãàðàëàðíè àæðàòèø ìóðàêêàáðîš. 
Ìàñàëàí, áàúçè ìóàëëèôëàð (À.Ð.Ðåéòþì, Ê.Í.Äüÿêîíîâ âà áîøš.). 
ãåîìàæìóàëàð þšîðè ÷åãàðàñèíèíã �îëàòèíè, óëàðíèíã òîêñîíîìèê äàðàæàñè 
áèëàí òœ�ðèäàí-òœ�ðè áî�ëèš äåá �èñîáëàøàäè. Áîøšà ìóàëëèôëàðíèíã 
(ìàñàëàí, À.Ã.Èñà÷åíêî) êœðñàòèøè÷à, êœïãèíà àòìîñôåðà �îäèñàëàðè 
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(áóëóòëèëèê, ¸ғèíëàð âà áîøš.) šàéñè áàëàíäëèêäà øàêëëàíèøèãà áî�ëèê 
áœëìàãàí �îëäà, áèîãåîöåíîçäà �àì þšîðè äàðàæàäàãè òîêñîíëàðäà �àì òåíã 
êœðñàòêè÷äà òàâñèôëàíàäè. Í.Ë. Áåðó÷àøâèëè áœéè÷à, áèîãåîöåíîçíèíã 
þšîðè ÷åãàðàñè ýíã áàëàíä äàðàõòëàð ó÷è áèëàí àíèšëàíàäè. Ìóàëëèôëàðíèíã 
ôèêðè÷à, áó áèîãåîöåíîç, áèîöåíîç éè�èíäèñè äåá òóøóíèëèá, òàøšè ìó�èò 
šàéòà øàêëëàíèøè (œçàðî òàúñèð), êœïðîš (áó �îëäà �àâî ìàññàñè) œñèìëèê 
šàòëàìëàðèäà ñåçèëàäè. 

Šóéè ÷åãàðàíè áåëãèëàøäà óìóìèé òóøóí÷à éœš. Ì.À.Ãëàçîâñêèé šóéè 
÷åãàðàíè œñèìëèêëàð òèçèìè èëäèçëàðèíèíã àñîñèé šèñìè æîéëàøãàí (99% 
êœïðîš) šóéè ñàò�äàí œòêàçèøíè òàâñèÿ šèëàäè. 

Áîøšà ìóàëëèôëàð ýñà óíè þìøîš âà àñîñèé òî� æèíñëàðè áèðëàøãàí 
æîéäàí, ñèçîò ñóâëàðè ñàò�è-�îëàòèãà šàðàá, äîèìèé œçãàðìàñ �àðîðàò 
÷óšóðëèãè âà áîøšàëàð îðšàëè œòêàçèøíè òàêëèô šèëàäè. Áó �îëàòäà áàúçè 
íåôòãàç šàòëàìè ìàâæóä áœëãàí �óäóäëàðäà åð þçàñèäàí 3-4 êì ÷óšóðëèêäà 
òîïèëãàí àíàýðîá áàêòåðèÿëàðíè íèìà šèëèø êåðàê? 

Ýêîòèçèìëàðíèíã âàšòèí÷àëèê ÷åãàðàëàðè óíäàí �àì ìóðàêêàáðîš 
ìàñàëà. Âàšòíèíã áèð òîìîí éœíàëèøèãà áî�ëèš �îëäà, óíè èêêè ÷åãàðàñè 
ýêîòèçèì ìàâæóäëèãèíèíã áîøè âà îõèðè �àšèäà ãàïèðèø ìóìêèí. Çàìîíàâèé 
ýêîòèçèìëàð ìàâæóäëèãèíèíã îõèðè - áó óíèíã êåëàæàêäàãè ôàîëèÿòèíè 
òóãàøèíè áàøîðàò šèëèíèøèäèð. 

Èêêèòà âàšòèí÷àëèê ÷åãàðà îðàëè�è ýêîòèçèìëàð ìàâæóäëèãèíèíã 
óçóíëèãè äåá àòàëàäè. Ýêîòèçèìíèíã ïàéäî áœëèøè, óíèíã ôàîëèÿòèíè 
äàâðèìèçãà÷à äàâîì ýòèøè  çàìîíàâèé ýêîòèçèìíèíã ¸øè áèëàí 
òàâñèôëàíàäè. 

Ýêîòèçèìëàðäà œçàðî ìóíîñàáàò âà æàðà¸íëàð ôëóêòóàöèÿñè óíèíã 
âàšòèí÷àëèê òóçèëèøèíè òàøêèë šèëàäè. Ôëóêòàöèÿ šîèäàãà àñîñàí, Áó 
òèçèìíè èíâàðèàíòëèê �îëàòèäàí òàøšàðèãà îëèá ÷èšìàéäè. 

   Ýêîòèçèìëàð òóçèëèøèíèíã âàšòèí÷àëèê àñîñèé êœðñàòêè÷ëàðè, 
óíèíã òàøêèë ýòóâ÷è ýëåìåíòëàðè, ýêîëîãèê îìèëëàð âà æàðà¸íëàð 
�èñîáëàíèá, òåáðàíèøëàð àìïëèòóäàñè äèíàìèêàñè, èíåðòëèãè âà 
àññèíõðîíëèãèäàí èáîðàòäèð. 

Òàêðîðëàíèø áœéè÷à áàð÷à æàðà¸í âà �îäèñàëàðíè þšîðè, œðòà âà šóéè 
šèñìëàðãà áœëèø ìóìêèí. Þšîðèãà, ìàñàëàí êóí äàâîìèäà �àâî �àðîðàòè âà 
íàìëèãèíèíã œçãàðèøèíè êèðèòèø ìóìêèí. Œðòà÷à ÷àñòîòàëè òåáðàíèøëàðãà 
éèë äàâîìèäà ôèòîìàññàíèíã œçãàðèøèíè ìèñîë šèëñà áœëàäè. Ïàñò 
÷àñòîòàëè òåáðàíèøëàð óçîš âàšò áèð éèëäàí êœïðîššà (ìàñàëàí, œðìîíëàðäà 
ôèòîìàññà œçãàðèøè) ÷œçèëàäè. 

Šàðàëà¸òãàí ýêîòèçèìíè òàâñèôëî÷è êœð÷àòêè÷ëàð – �àð õèë 
òåáðàíèøëàð àïëèòóäàñèãà ýãà. Àëî�èäà æàðà¸í âà �îäèñàëàðíèíã 
òåáðàíèøëàð ìàíáàñè, òàáèèé òàíëàíèøèãà áî�ëèš �îëäà àññèíõðîí áœëèøè 
ìóìêèí (ìàñàëàí, šó¸ø ðàäèàöèÿñè âà åð îñòè ñóâëàðè ðåæèìè). 

Êœïèí÷à ýêîòèçèìëàðäà, õóñóñàí ýêîòîïëàðäà èíåðöèÿ ñàìàðàñè 
êóçàòèëàäè. Ìàñàëàí òóïðîšíèíã ÷óšóð šèñìëàðèäà ìàêñèìàë �àðîðàò êóçäà âà 
áàúçàí šèøãà ñóðèëèøè ìóìêèí. Áóíäà ÷óšóðëèêäà òåáðàíèøëàðíèíã 
«œ÷èøè» âà àìïëèòóäàñèíèíã êàìàéèøè êóçàòèëàäè. 

Ýêîòèçèìëàð áàúçè áóòóíëèê �óäóäèíèíã �îëàòèíè, óíè âàšòèí÷àëèê 
øàõñèé òàðêèáèíè ñèíòåçëàãàíäà áèëèø ìóìêèí. 

http://www.qmii.uz/e-lib


www.qmii.uz/e-lib 
 

Ýêîòèçèìëàð �îëàòè äåãàíäà, àíèš âàšò îðàëè�èäà ýêîòèçèìíè 
òàâñèôëîâ÷è ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã áàúçè ìóíîñàáàòëàðè òóøóíèëàäè. Áó 
�îëàòíè �àì ÷àñòîòàâèéëèê êœðñàòêè÷è áœéè÷à òàñíèôëàø ìóìêèí (šèñšà, 
œðòà÷à, óçîš ÷àñòîòàëè �îëàò). 

Ýêîòèçèì �îëàòèíèíã œçãàðèøèíè, óíèíã òóçèëèøè âà ôàîëèÿòèíèíã 
èíâàðèàíò õóñóñèÿòëàðè œçãàðèøèäàí ôàðšëàø ëîçèì. 

Ýêîòèçèìíèíã àëìàøèøè - óíèíã ýâîëþöèîí æàðà¸íèäèð (êåéèíãè áîáãà 
šàðàíã). 

6.4 Ýêîòèçèìíèíã ìèíòàšàâèéëèãè.  Ýêîòèçèìëàð åðíèíã áîøšà òàáèèé 
òèçèìëàðè êàáè ìèíòàšàâèéëèê šîíóíèãà áœéñóíàäè. 

Ìèíòàšàâèéëèê èšëèìãà õîñ (ñèíîíèìëàðè: ãåîãðàôèê, êåíãëèê, 
ãîðèçîíòàëëèê) âà âåðòèêàëëèê (ãåîëîãèê, ñôåðèê) òàâñèôãà ýãà. Êåíãëèêëàð 
áœéè÷à Šó¸øíèíã èšëèìãà õîñ ýíåðãèÿñè (ýêâàòîðäàí šóòáëàðãà šàðàá ýíåðãèÿ 
ìèšäîðèíèíã êàìàéèøè)ãà âà íîòåêèñ íàìëàíèø (šóðóšëèê ó÷óí) õóñóñèÿòèãà 
ýãà. Áóíäàé ìèíòàšàâèéëèê êàòòà òåêèñëèêëàðäà (øàðšèé Åâðîïà, �àðáèé-
Ñèáèð) àíèš êœðèíàäè. Âåðòèêàë ìèíòàšàâèéëèê óçîš âàšò äàâîì ýòóâ÷è 
ãåîëîãèê æàðà¸íëàð âà Åðíèíã ñôåðèê òóçèëèøèäà êóçàòèëàäè (ãèäðîñôåðà, 
àòìîñôåðà âà ëèòîñôåðàíèíã œçàðî òàúñèðè). Âåðòèêàë ìèíòàšàâèéëèêíè 
áàëàíäëèê ìèíòàšàâèéëèãèäàí ôàðšëàø ëîçèì. 

Íàôàšàò šóðóšëèê ýêîòèçèìëàðè, áàëêè äåíãèç ýêîòèçèìëàðè �àì 
àæðàòèëèø æàðà¸íè šóðóšëèêíèêèäàí ôàðš šèëñà �àì ìèíòàšàâèéäèð. 
Óìóìàí äåíãèç (îêåàí)ëàð ó÷òà êàòòà ìèíòàšàãà àæðàòèëàäè: šèð�îšîëäè ¸êè 
ëèòîðàë; î÷èš äåíãèç ¸êè áàòèàë âà ÷óšóðñóâëèëèê ¸êè àáèññàë. 

Òàáèàòäà òàáèèé-òàðèõèé ìèíòàšàâèéëèê XIX àñð îõèðèäà Â.Â.Äîêó÷àåâ 
òîìîíèäàí òóïðîšëàð ìèíòàšàâèéëèãè ìèñîëèäà ÿðàòèëãàí. Ëåêèí Â.Â. 
Äîêó÷àåâ ìèíòàšàâèéëèê šîíóíèÿòè òàúñèðèíè ôàšàò òóïðîšëàð áèëàí 
÷åãàðàëàìàãàí. 1898 éèëäà ó îêåàí, äåíãèç âà äàð¸ëàðäà ìèíòàšàâèéëèêíèíã 
àíèš êœðèíèøèíè êœðñàòäè. �îçèðãè âàšòäà ôàšàò òóïðîšíèêè ýìàñ, áàëêè åð 
îñòè âà åð óñòè ñóâëàðè, èšëèì, ìåòåîõîäèñàëàð, œñèìëèêëàð âà �àéâîíîò 
äóí¸ñè ìèíòàšàâèéëèãè àíèš áåëãèëàíãàí. Ýêîëîãèê íóšòàè-íàçàðäàí 
èšëèìíèíã ìèíòàšàâèéëèãè ìó�èìäèð. Èšëèì, ãóìèä, àðèä, ñåìèàðèäãà 
àæðàòèëàäè. Ãóìèä èšëèì ìèíòàšàñè (îêåàíëàð óñòèäà) áèð éèëäà àòìîñôåðà 
¸�èíëàðèíèíã ñóâ þçàñèäàí áœëàäèãàí áó�ëàíèøãà íèñáàòàí êœï ¸�èøè áèëàí 
òàâñèôëàíàäè. Šóðóšëèêäà ýñà îðòèš÷à íàìëàíèø ìèíòàšàñè ãóìèä ìèíòàšà 
äåá þðèòèëàäè. Àðèä ìèíòàšàäà (îêåàíëàð óñòèäà) ñóâ þçàñèäàí áœëà¸òãàí 
áó�ëàíèø, ¸�à¸òãàí ¸�èí ìèšäîðèäàí êœïäèð. Šóðóšëèêäà ýñà áó èëèš ¸êè 
èññèš èšëèìãà ýãà á¢ëãàí šóð�îš÷èë êåíãëèêäèð. Ó íàìëèê åòèøìàñëèê 
ìèíòàšàñè äåá þðèòèëàäè. 

Ñåìèàðèä (ÿðèì àðèä, šóð�îš÷èë) ìèíòàšà äàâðèé šàéòàðèëèá òóðóâ÷è 
šóð�îš÷èëèê âà áàðšàðîð áœëìàãàí íàìëàíèø ìèíòàšàñè áèëàí òàâñèôëàíàäè. 
Øóíäàé šèëèá, ýêîòîïíèíã ó÷òà êîìïîíåíòè (òóïðîš- ýäàôàòîï, ñóâ- 
ãèäðàòîï, èšëèì-êëèìàòîï) ìèíòàšàâèéäèð. Áóíäàí áèîöåíîç âà óìóìàí 
áèîãåîöåíîçëàðíèíã ìèíòàšàâèéëèãè êåëèá ÷èšàäè.     

Áèð ìóí÷à éèðèê ýêîòèçèìëàðíèíã (áèîìëàð) ãåîãðàôèê (êåíãëèê) 
ìèíòàšàâèéëèãè, �àéâîíîò âà œñèìëèêëàð äóí¸ñè Åðíèíã ãåîãðàôèê šîáè�èäà 
ìîðôîëîãèê áœëèíèøèãà áî�ëèšäèð. Óëàð šîíóíèÿò áœéè÷à áèð-áèðèíè 
àëìàøòèðóâ÷è éœë êœðèíèøäàãè êàòòà ìàéäîíëàðíè ýãàëëàéäè. Óëàðíèíã �àð 
áèðè èññèšëèê, ¸ðó�ëèê âà ñóâ ðåæèìè,  òœ�ðè êåëàäèãàí òóïðîš òóðè, 
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œçèíèíã ôëîðà âà ôàóíàñèãà ýãà. Êåíãëèê áœéè÷à, šóòáäàí ýêâàòîð 
éœíàëèøèãà šàðàá ñîáèš èòòèôîš �óäóäè šóéèäàãè ìèíòàšàëàðãà àæðàòèëãàí: 
ìóçëèê, òóíäðà, œðìîí òóíäðàñè, òàéãà, Ðóñ òåêèñëèãèíèíã àðàëàø œðìîíëàðè, 
Óçîš Øàðšíèíã  ìóññîíëè àðàëàø œðìîíëàðè, ñóáòðîïèê ÷¢ëëàð, ¢ðìîí ÷¢ë, 
÷¢ë, Œðòà Åð äåíãèçè âà íàìëè ñóáòðîïèêëàðãà. ×åò ýë �óäóäëàðè: òðîïèê  
÷¢ë, ñàâàííà, ÿïàëîš áàðãëè œðìîí, òðîïèê íàì œðìîí âà îêåàí œòëîšëàðè 
ìèíòàšàëàðèãà áœëèíàäè (Ðåéìåðñ, 1990). 

Òî�ëè �óäóäëàðíèíã àñîñèé ýêîëîãèê õóñóñèÿòè øóíäàêè, ôëîðà âà ôàóíà 
æîéëàøèøèíèíã áàëàíäëèê ìèíòàšàâèéëèãè ãîðèçîíòàë ìèíòàšàâèéëèêíèíã 
àêñ ýòèøè áœëèá, òîššà êœòàðèëãàí ñàðè ìèíòàšàëàðíèíã àëìàøèøè 
šîíóíèÿòè, ýêâàòîðäàí šóòáãà šàðàá êåíãëèê ìèíòàšàëàðèíèíã êåòìà-
êåòëèãèãà ìîñ êåëàäè. 

6.5 Ìèíòàšàâèéëèêíèíã âàšòèí÷àëèê æè�àòëàðè. Ê.Ê.Ìàðêîâ (1978) 
�àììóàëëèôëàðè áèëàí ãåîãðàôèê ìèíòàšàâèéëèê òàðèõèíè œðãàíèá, áèð-
áèðèíè àëìàøòèðóâ÷è èêêèòà ãåîãðàôèê ìèíòàšàíè àíèšëàäè. 

Áèðèí÷è òóðäàãè ãåîãðàôèê ìèíòàšà, Åð þçàñèíèíã �àðîðàòè íèñáàòàí 
þšîðè áœëãàí ãåîëîãèê äàâðäà øàêëëàíãàí. Áóíäàé äàâð ó÷óí êó÷ëè òðîïèê 
ðèâîæëàíãàí ãåîãðàôèê ìèíòàšàëàð òóçèëèøè õîñäèð. 

Ñîâóš äàâðëàðäà èêêèí÷è òóðäàãè ìèíòàšàâèéëèê �óêìðîíëèê šèëãàí: 
ãåîãðàôèê ìèíòàšàëàðíèíã âà ïîÿñëàðíèíã óìóìèé ìèšäîðè êœïàéäè, è÷êè 
òðîïèê áœøëèš šèñšàðäè âà ìèíòàšàëàð ÷åãàðàñè ýêâàòîðäàí ñóðèëèá, óíèíã 
�èñîáèãà òðîïèêëàðäà òàøšàðè áœøëèš êåíãàéäè (Ìàðêîâ âà áîøšàëàð, 1978, 
á. 137-138). 

Èññèš äàâðäà, ìàñàëàí ïîëåîãåíäà äåÿðëè áóòóí Ãðåëàíäèÿ òðîïèê 
ìèíòàšà ÷åãàðàñèäà æîéëàøãàí ýäè. 

Œøà ïàéòäà èšëèì øóí÷àëèê èëèš ýäèêè, �àòòî øèìîëèé šóòáäà œðòà÷à 
éèëëèê �àðîðàò 15-17 0Ñ òàøêèë šèëãàí. Šóðóšëèê ðåëüåôè, àñîñàí 
òåêèñëèêëàðäàí èáîðàò áœëèá, ó óí÷à ÷óšóð áœëìàãàí, ÿõøè èñèéäèãàí 
äåíãèçëàð áèëàí šóðøàëãàí. 

Ïàëåîãåí äàâðè îõèðèäà (îëèãåöåíäà) èšëèìíèíã ãëîáàë ñîâèøè 
êóçàòèëèá, óíè êœï÷èëèê ìóàëëèôëàð šóðóšëèêíèíã êœòàðèëèøè âà òî�ëàð 
ïàéäî áœëèøè áèëàí áî�ëàøàäè. Ñîâóø òåíäåíöèÿñè ìèîöåíäà (šóéè íåîãåí) 
ÿíàäà êó÷àéãàí. Íàòèæàäà Åð þçàñè òóçèëèøèäà ìèíòàšàâèé œçãàðèø ïàéäî 
áœëäè. Ïëèîöåíäà (þšîðè íåîãåí) óíèíã šàéòà šóðèëèøè ñîäèð áœëãàí. 

Òðîïèê ìèíòàšà šèñšàðèá, ìóíòàçàì áèð - íå÷à ìóñòàšèë ìèíòàšàëàðãà 
áœëèíàäè. Ïëèîöåíäà (òœðòëàì÷è äàâð) ìàêñèìàë ñîâóø âà ìóçëàø äàâðèäà 
ìèíòàšàëàð òóçèëèøèíèíã šàéòà šóðèëèøè þšîðè íóšòàãà åòäè. Åð òàðèõèäà 
ýíã ìóðàêêàá áœëãàí �îçèðãà÷à, áàúçè œçãàðèøëàðè áèëàí ñàšëàíèá šîëãàí 
ãåîãðàôèê ìèíòàšàâèéëèê âóæóäãà êåëäè. Áó áèçíèíã ìóç šîïëàìëàðè 
(Àíòàðêòèäà, Ãðåíëàíäèÿ, áàëàíä òî�ëàð âà áîøš.) êåíã òàðšàëãàí ñîâóš 
äàâðäà ÿøà¸òãàíëèãèìèçãà àñîñ áœëàäè. 

6.6 Ýêîòèçèì áàðšàðîðëèãè.  Ýêîòèçèì áàðšàðîðëèãè îëäèí àéòèá 
œòèëãàíèäåê, ñòàòèê ýìàñ äèíàìèê áœëèá, ãîìåîñòîç �îäèñàñè áèëàí 
òàâñèôëàíàäè. Äèíàìèê áàðšàðîðëèêíèíã (¸êè óíãà èíòèëèøíèíã) ýêîòèçèìäà 
ìàâæóäëèãè, óíèíã ôàîëèÿò êœðñàòà¸òãàíëèãèãà àñîñ áœëàäè. 

Ëåêèí áîøšà òîìîíäàí ýêîòèçèìíèíã äèíàìèêëèãè – óíèíã 
œçãàðóâ÷àíëèãèäèð. Áèçíè áó �îëàòäà, �àðàêàò øàêëè (œçãàðèøè) ìàâæóäëèê 
âàšòèíèíã òàâñèôè šèçèšòèðàäè. Ýêîòèçèìíè àæðàòèá êœðñàòóâ÷è �àšèšèé 
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êœðñàòêè÷ëàðèäàí áèðè, óíèíã âàšò áœéè÷à áàðšàðîðëèãèäèð, áàðšàðîð 
áœëìàãàí �àðàêàò øàêëëàðè (œçãàðèøëàð) ïàéäî áœëñà æóäà òåç åìèðèëàäè. 

Øóíäàé šèëèá, šàðàìà-šàðøèëèê. Òèçèì ñòàòèêàäà �àì òèçèìäèð, ëåêèí 
áóíäàé òèçèì ôàîëèÿò êœðñàòìàéäè. Ôàšàò äèíàìèê òèçèì ôàîëèÿò 
êœðñàòèøè ìóìêèí áœëèá, Åðíèíã �àð šàíäàé ýêîòèçèìè áóíãà êèðàäè. 
Áèðîš, �àšèšèé �óäóä ñèôàòèäà áóíäàé òèçèì óçîš âàšò ìàâæóä áœëãàíäàãèíà, 
ÿúíè šàíäàéäèð âàšòíèíã ìàêðî áœëèìèäà áàðšàðîð áœëñà àæðàòèëèøè 
ìóìêèí. 

Ð.Ëåâîíòèí (Lewontin, 1969) ýêîòèçèìíèíã �àð õèë òàúñèðëàðãà 
šàðøèëèê êœðñàòèø õóñóñèÿòèíè ëîêàë âà ãëîáàë áàðšàðîðëèê àòàìàëàðè 
áèëàí òàâñèôëàøíè òàêëèô šèëäè. Áó �îäèñà øàðèêëè ìîäåëäà (6.2.ðàñì) 
êœðñàòèëèá, ó ýêîòèçèì (ïîïóëÿöèÿ, æàìîà)íè íàìî¸í ýòàäè.  

 

 
 

6.2 - ðàñì. Ëîêàë âà ãëîáàë áàðšàðîðëèê 
 

Øàðèê òîïîãðàôèê þçàäà æîéëàøòèðèëãàí áœëèá, óíèíã �îëàòè òàøšè 
øàðîèòëàðãà áî�ëèš: áóíäàé þçàíèíã ÷œêêàí šèñìè áàðšàðîðëèêíèíã �àð õèë 
ñàò�ëàðèíè ãîìåîñòàòèê æàðà¸íëàð îðšàëè òàâñèôëàéäè. À �îëàòäà �àð 
šàíäàé òàúñèðäà �àì òèçèì ìóâîçàíàò �îëàòèãà šàéòèøè ìóìêèí (ãëîáàë ¸êè 
ëîêàë). Â �îëàòäà ëîêàë ìóâîçàíàò áœëèá, ó àãàð òàøšè òàúñèð êðèòèê 
ñàò�äàí îøñà áóçèëàäè. Ýêîëîãèê ñóêöåññèÿ (šóéèãà šàðàíã) šèÿ òîïîãðàôèê 
þçàäàí �àðàêàòëàíà¸òãàí øàðèê êœðèíèøèäà òàñàââóð šèëèíèøè ìóìêèí. 

Óìóìàí îëãàíäà, à�àìèÿòñèç òàúñèðäàí ñœíã ìóâîçàíàò (äèíàìèê 
ìóâîçàíàò) �îëàòèãà šàéòóâ÷è òèçèì ëîêàë ìóâîçàíàòãà ýãà áœëàäè (ìàñàëàí, 
œòëîšíè ¢ðèá îëèíãàíäàí êåéèí ÿíà œç �îëàòèãà šàéòèøè). Àãàð òèçèì êó÷ëè 
òàúñèðäàí ñœíã �àì ìóâîçàíàò �îëàòèãà šàéòà îëñà, áó óíèíã ãëîáàë ìóâîçàíàò 
�îëäàëèãèíè êœðñàòàäè. 

6.7 Ðåçèñòåíò âà ýëàñòèê áàðšàðîðëèê.  
    Øóíäàé šèëèá, ýêîòèçèìíèíã áàðšàðîðëèãè äåãàíäà, òàøšè òàúñèð 
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íàòèæàñèäà ìóâîçàíàò �îëàòèäàí ÷èšàðèá, áîøëàí�è÷ �îëàòãà šàéòà 
îëèø õóñóÿòè òóøóíèëàäè. 

�àð šàíäàé ýêîòèçèì áóíäàé òàúñèðíèíã ìåçîíëè ÷åãàðàñè áèëàí 
òàâñèôëàíàäè. Áó ÷åãàðà ðåçèñòåíò áàðšàðîðëèê ìèšäîðèíè áåëãèëàéäè (6.3 - 
ñõåìà). Áîøšà÷à šèëèá àéòãàíäà, ðåçèñòåíò áàðšàðîðëèê – œçèíè òóçèëèøè âà 
ôàîëèÿòèíèíã œçãàðèøèãà, áóçèëèøèãà šàðøèëèê êœðñàòóâ÷è ýêîòèçèì 
õóñóñèÿòèäèð. 

Ýêîòèçèì áîøëàí�è÷ �îëàòè áóçèëãàíäàí êåéèí, œç �îëàòèãà òåç ¸êè 
ñåêèí šàéòèøè ìóìêèí (¸êè àãàð ìåçîí ÷åãàðàñè áóçèëãàí áœëñà, óìóìàí 
šàéòìàñëèãè ìóìêèí). Áóíäàé âàšòèí÷àëèê òàâñèô ýëàñòèê áàðšàðîðëèê äåá 
àòàëàäè (6.3 - ñõåìàãà šàðàíã). 

 

 
 

6.3-ðàñì. Ýêîòèçèìëàð ôàîëèÿòèíèíã áàðšàðîðëèê òóðëàðè (Þ. Îäóì, 1986; 
Öâåòêîâà âà áîøš., 1999 áœéè÷à) 

       
Áàðšàðîðëèêíèíã èêêè òóðè �àì òåñêàðè áî�ëàíãàí. Ñåêâîÿäàí òàøêèë 

òîïãàí êàëèôîðíèÿ  œðìîíëàðèíèíã äàðàõòëàðè ïœñòëî�è šàëèí (30 ñìãà÷à) 
áœëãàíëèãè ó÷óí ¸í�èíãà ÷èäàìëè (þšîðè ðåçèñòåíò áàðšàðîðëèê), ëåêèí ¸íèá 
êåòñà æóäà ñåêèí òèêëàíàäè (áóíäàé œðìîííèíã 100 �àòòî 1000 éèëäà 
òèêëàíèøè óíèíã ïàñò ýëàñòèê áàðšàðîðëèãèíè êœðñàòàäè). Èíãè÷êà 
äàðàõòëàð îñîí ¸íèá êåòàäè (ïàñò ðåçèñòåíò áàðšàðîðëèê), ëåêèí òåç 
òèêëàíäè (þšîðè ýëàñòèê áàðšàðîðëèê). 

6.8 Ñóêöåññèÿ. Œñèìëèêëàð ñóêöåññèÿñè �àšèäàãè òàúëèìîò Ô.Ý. 
Êëåìèíòñ òîìîíèäàí  (Clements, 1916) ÿðàòèëãàí. Œñèìëèêëàðíèíã 
ðèâîæëàíèø êåòìà – êåòëèãè, óíèíã ôèêðè÷à áèð - íå÷à äàâðëàðäàí èáîðàò 
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áœëèá, æîéíèíã èšëèìè áèëàí æàìîà ýíåðãåòèêàñè ìîñ òóøãàíäà ó ìóâîçàíàò 
�îëàòèãà ýãà áœëàäè. 

Ô.Ý.Êëåìåíòñãà êœðà, œñèìëèêëàð ðèâîæëàíèøèíèíã êåòìà-êåòëèãè 
áåøòà äàâðãà áœëèíàäè: áèðèí÷è äàâð - ñóáñòðàò þçàñèäà ïàéäî áœëèøè; 
èêêèí÷è äàâð – ìèãðàöèÿ, œñèìëèêëàðäà óðó� ïàéäî áœëèøè; ó÷èí÷è äàâð – 
óðó�íèíã œñèøè; òœðòèí÷è ôàçà šàðàìà - šàðøè �àðàêàò äàâðè, ÿúíè 
œñèìëèêíèíã óíèá ÷èšèøè âà óíèíã àòðîô ìó�èòãà òàúñèðè; áåøèí÷è  äàâð – 
œçèíè òóòèá îëèø, ïîïóëÿöèÿ òóðëàðè ÿøàø æîéè øàðîèòè áèëàí ìîñ 
�îëàòãà êåëèøè. 
      �îçèðãè äàâðäà ñóêöåññèÿ äåãàíäà, òàáèèé âà àíòðîïîãåí îìèëëàð 
òàúñèðèäà áèòòà �óäóääà (áèîòîïäà) ïàéäî áœëãàí æàìîàëàð 
(áèîãåîöåíîçëàð)íè âàšò áœéè÷à àëìàøèøè òóøóíèëàäè. Šàíäàéäèð 
òàúñèð íàòèæàñèäà æàìîà ìóâîçàíàò �îëàòäàí ÷èššàíäàãèíà ñóêöåññèÿ 
êóçàòèëàäè 

Áó �îëàòäà ïàéäî áœëàäèãàí æàìîàëàð êåòìà-êåòëèãè ñåðèÿ ¸êè áîñšè÷ 
äåá àòàëàäè. Ñóêöåññèÿíèíã îõèðãè äàâðè êëèìàêñäèð. 
       Êëèìàêñ æàìîàëàð (áèîöåíîçëàð)íè óëàðíè ìàâæóäëèê øàðîèòè 
(áèîòîïãà) ¸êè �å÷ áœëìàãàíäà æîéíèíã èšëèìèãà òœëèš ìîñ êåëèøè 
áèëàí òàâñèôëàíàäè (èšëèìè êëèìàêñè). 

Êëèìàêñ âàšòèäà ñóêöåññèÿ ðèâîæëàíèøè òœõòàéäè ¸êè æóäà 
ñåêèíëàøàäè. 

Êœï �îëëàðäà ìó�èò øàðîèòè àíòðîïîãåí îìèë òàúñèðèäà êó÷ëè 
áóçèëãàíäàí, æàìîà îõèðãè äàâðèäà êëèìàêñãà ýðèøà îëìàéäè, ëåêèí øóíãà 
šàðàìàñäàí ìóâîçàíàò �îëàòãà÷à ðèâîæëàíàäè (äèñêëèìàêñ �îëàòè). Áóíäàé 
æàìîàëàð òóãóíëàð æàìîàñè äåá íîìëàíãàí. 

Òàáèèé ñóêöåññèÿ æàìîàíèíã ¢çè òîìîíèäàí  áîøšàðèëàäèãàí šîíóíèé 
æàðà¸íäèð. Øóíäàé šèëèá, êëèìàêñ äàâðèäà ìàúëóì âàšò äàâîìèäà òóð 
òàðêèáè âà ôàîëèÿòèíè ñàšëàá šîëãàí áàðšàðîð æàìîà øàêëëàíàäè. 

Šîèäàãà êœðà, æàìîàëàðíèíã (áèîöåíîçëàð) ñóêöåññèÿëè àëìàøèíóâè 
àíèš êåòìà-êåòëèêäà ðœé áåðàäè: ìàñàëàí, òàáèèé ñóêöåññèÿ 6.4 - ñõåìàäà 
êœðñàòèëãàí. 

 
 

 
6.4-ðàñì. Ìœúòàäèë èšëèì øàðîèòèäà æàìîàëàðíèíã òàáèèé ñóêöåññèÿñè 
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Áîøëàí�è÷, îõèðãè íàòèæà âà îìèëëàð òàúñèðèãà áî�ëèš �îëäà ñóêöèññèÿ 

– àóòîãåíëè, àëëîãåíëè, áèðëàì÷è âà áîøšà øàêëëàðãà àæðàòèëàäè. 
Àóòîãåí ñóêöåññèÿ àñîñàí, ýêîòèçèìëàðíèíã œçàðî è÷êè �àðàêàò 

òàúñèðèäà àíèšëàíàäè âà óíè œçè ïàéäî áœëóâ÷è ñóêöåññèÿ äåá þðèòèëàäè. 
Àëëîãåíëè ñóêöåññèÿ ýêîòèçèìãà êèðèøäà òàøšè êó÷ëàð òàúñèðèäà (áœðîí 
¸í�èí, âóëšîí îòèëèøè);. Áèðëàì÷è ñóêöåññèÿ îëäèí áîøšà æàìîàëàð áèëàí 
áàíä šèëèíìàãàí �óäóäëàðäà ðèâîæëàíàäè (ìàñàëàí, âóëšîí šîÿëàðèäà). 

Áàð÷à ñóêöåññèÿëàðíè ïðîãðåññèâ äåá àòàø ìóìêèí. Ëåêèí áàúçè 
�îëëàðäà, ìàñàëàí, èšëèì øàðîèòè �àðîðàò âà íàìëèê êåñêèí œçãàðãàíäà 
òåñêàðè éœíàëèøäà æàìîàëàð àëìàøèíóâè ðœé áåðàäè. Áóíäàé 
ñóêöåññèÿëàðíè áèç ðåãðåññèâ äåá àòàøíè òàêëèô šèëàìèç. 

Áóíäàé ñóêöåññèÿíèíã (àíèšðî�è ïàëåîñóêöåññèÿíèíã) òàâñèôëè 
ìèñîëèãà, øèìîëèé ÿðèì øàðíèíã ìóúòàäèë ìèíòàšàñèäà áîòšîšëèêëàð 
šàòëàìèãà êœìèëãàí äàðàõòëàðíè  êåëòèðèø ìóìêèí. 

Ñóêöåññèÿ æàìîàëàð éœš ¸êè ìóâîçàíàòëàøìàãàí æàìîàëàð áîð æîéëàðäà 
áîøëàíàäè. 

Áóíäàé æàìîàëàðäà îðãàíèê ìîääà ìà�ñóëîòè (Ï), íàôàñ îëèø 
òåçëèãèäàí (Ä) êœï ¸êè êàì. Ï>Ä áœëãàíäà áîøëàí�è÷ ñóêöåññèÿ àâòîòðîô, 
Ï<Ä áœëãàíäàãè ñóêöåññèÿ ýñà ãåòåðîòðîô äåá àòàëàäè. Êëèìàêñ �îëàòèäà 
Ï/Ä→1. Áó íèñáàò 1 äàí šàí÷à ÷åòëàøñà, ýêîòèçèì êàìðîš åòóê âà áåšàðîð 
áœëàäè. 
      6.9 Œç-¢çèäàí �àðàêàòäà á¢ëèø âà œç-¢çèäàí ðèâîæëàíèø. Àãàð Åðäà 
ýêîòèçèì ôàîëèÿòè âà �à¸ò ðèâîæëàíèøèíè ÷åòäàí êèìäèð áîøšàðñà, áóòóí 
ýêîëîãèÿ âà áîøšàëàð èíãëèçëàð àéòãàíèäåê áèð ïåíñãà šèììàò á¢ëàäè. 

Ôàíäà òœïëàíãàí áóòóí òàæðèáà, òàáèàòäà šàíäàéäèð áèðëàì÷è 
ñàáàáëàðíè òàëàá šèëìàéäèãàí œç-¢çèäàí �àðàêàò ìàâæóäëèãèãà ãóâî�ëèê 
áåðàäèêè, áèç �å÷ æîéäà �àðàêàòñèç òèçèì âà �îäèñàëàðíè òîïîëìàéìèç. 
Áðóíî òàúêèäëàãàíèäåê – àãàð áèç ÿõøèëàá œéëàá êœðñàê, êèðèá áîðèø, 
šàéòà ïàéäî áœëèø, šàéòà ïàéäî áœëèø ýñà êèðèá áîðèøäèð (1949, 552- áåò). 

Ýêîòèçèìëàðíèíã œç-¢çèäàí �àðàêàò �îäèñàñè, óëàðíèíã œç-¢çèäàí 
ðèâîæëàíèøèäèð. 

Áóíäà œç-¢çèäàí ðèâîæëàíèø äåãàíäà, ýêîòèçèì è÷èäà âà óíèíã 
ýâîëþöèÿñèäàãè áàð÷à œçãàðèøëàð, õóääè øóíèíãäåê ñóêöåññèÿëè 
ðèâîæëàíèø òóøóíèëàäè. Áó œçãàðèøëàð œç íàâáàòèäà ýêîòèçèìëàð ìàñàëàí, 
ýêîòîï (áèîòîï) âà áèîöåíîç è÷èäà šàðàìà-šàðøèëèêëàð áèëàí àíèšëàíàäè.  

Îðãàíèçìëàðíèíã œçè÷à ðèâîæëàíèøè è÷êè æàðà¸íëàðèãà áî�ëèš, õóääè 
øóíèíãäåê ÿíãè òóðëàðíè ïàéäî áœëèøèãà îëèá êåëóâ÷è ìîëåêóëÿð âà 
õ¢æàéðàëàð è÷èäàãè ãåíåòèê æè�àòäàí šàéòà šóðèëèøèäèð. 

Áèðîš, áó šàéòà šóðèëèø ìóðàêêàá òàøšè øàðîèòäà àìàëãà îøèðèëàäè.  
6.10 Œçè – ¢çèíè ðîñòëàø âà œç – ¢çèíè òàøêèë šèëèø. Þšîðèäà êœï 

ìàðòà šàéä šèëãàíèìèçäåê, œçèíè ðîñòëàø ýêîòèçèìíèíã ìó�èì æè�àòëàðèäàí 
áèðè áœëèá, óíäà šàíäàéäèð òàøšè òàúñèð  íàòèæàñèäà (òàáèèé ¸êè 
àíòðîïîãåí) œçãàðãàí, óíèíã è÷êè õóñóñèÿòëàðè âà òóçèëèøèíè šàéòà òèêëàøè 
òóøóíèëàäè. Œçèíè ðîñòëàø àñîñèäà óíèíã àëî�èäà òóçóâ÷èëàðè âà ýêîëîãèê 
êîìïîíåíòëàðè (ýíåðãèÿ, ãàç òàðêèáè, ñóâ, òóïðîš, ñóáòðîïèê îðãàíèçìëàð) 
îðàñèäàãè òåñêàðè áî�ëàíèø ïðèíöèïè ¸òàäè. 
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Òàáèèé òèçèìëàð ¸ïèš òèçèì äåá �èñîáëàíìàéäè. Ëåêèí óëàðäàãè 
æàðà¸íëàð šàéòàðèëóâ÷è áœëãàíëèãè ó÷óí áóíäàé òèçèìëàð ýíòðîïèÿñè óçîš 
âàšò íîëãà òåíã áœëèøè ìóìêèí. Áóíäàé �îëàòãà åòèøèøãà óëàðíèíã œçèíè 
òàøêèë šèëèø �îëàòè éœíàëòèðèëãàí áœëèá, àëî�èäà òóçóâ÷èëàðè îðàñèäàãè 
œçàðî àëîšà îšèáàòäà œçèíè ðîñòëàøãà îëèá  êåëàäè. 

Œç - ¢çèíè òàøêèë šèëèøíè òàáèé òèçèìëàðäà, ôèçèê-êèì¸âèé âà 
áèîëîãèê �îäèñàëàðíè šàòúèé êåòìà-êåòëèãè (¸êè òàðòèáè), ôèçèîëîãèê 
áèð õèë âà (¸êè) ôóíêöèîíàë áèð áóòóí òàøšè âà è÷êè ÷åãàðàëàíèøãà 
îëèá êåëóâ÷è øàðîèòëàð îðšàëè àíèšëàø ìóìêèí (Ì.Ô. Ðåéìåðñ áœéè÷à). 

6.11 Œç – ¢çèíè áîøšàðèø.  Õóëëàñ ýêîòèçèìëàðãà áîøšà òàáèèé 
òèçèìëàð ñèíãàðè œçèíè-¢çè áîøšàðèø õóñóñèÿòè õîñäèð. 

Œç – ¢çèíè áîøšàðèø äåãàíäà, ãîìåîñòàçãà îëèá êåëóâ÷è, 
ýêîòèçèìëàð è÷èäàãè œçàðî àëîšàëàðíèíã òàáèèé œçèíè - ¢çè òàøêèë 
ýòèøè òóøóíèëàäè (è÷êè äèíàìèê ìóâîçàíàòè) 

Œç – ¢çèíè áîøšàðèø (óëàðãà ìîñ êåëóâ÷è œç - ¢çèíè ðîñòëàø øàêëè):  
êîíñîðöèÿâèé, îðãàíèçìëè, ïîïóëÿöèÿëè êàáè ó÷òà àñîñèé øàêëëàðãà 
àæðàòèëàäè. 

Êîíñîðöèÿâèé øàêëíèíã õóñóñèÿòè øóíäàêè, ìàðêàçäàãè îáúåêò äîèìî 
œçãàðóâ÷è áœëèá, áåâîñèòà ¸êè áèëâîñèòà ÷åêêà îáúåêòëàðãà òàúñèð šèëàäè. 
Áóíäàé ìàðêàçèé îáúåêòëàðãà œñà¸òãàí ¸êè šóðè¸òãàí äàðàõòíè ìèñîë šèëèø 
ìóìêèí ÷óíêè ðèâîæëàíèø ¸êè íîáóä áœëèøíèíã �àð áèð äàâðè óíäàãè 
�àéâîíîò, œñèìëèê âà ìèêðîáëàð œçãàðèøèãà îëèá êåëàäè. Ìàðêàçèé îáúåêò 
ñèôàòèäà êîíñîðöèÿ ÿäðîñè šàáóë šèëèíãàí. 

�îçèðãè äàâðäà êîíñîðöèÿ ó÷ õèë òóðãà áœëèíàäè. Áèðèí÷èñè – øàõñèé 
êîíñîðöèÿ – óíèíã ÿäðîñè áèòòà òóð – èêêèí÷èñè – ïîïóëÿöèÿëè – ïîïóëÿöèÿ 
– ¸êè áóòóí òóð, ó÷èí÷èñè – ñèíóçèàë – áèòòà ýêîáèîìîðôãà ýãà òóðëàð. 
Áóíäà ýêîáèîìîðô ¸êè ýêîìîðôà äåãàíäà, æàìîàëàðäà ýêîëîãèê-ôèçèîëîãèê, 
áèîëîãèê, ìîðôîëîãèê œõøàø òîìîíëàðãà ýãà áœëãàí òóðëàð éè�èíäèñè 
òóøóíèëàäè. 

Èãíà áàðãëè æèíñëàð ýêîáèîìîðôãà ìèñîë áœëèøè ìóìêèí. 
Îðãàíèçìëè áîøšàðèø òœëà ¸êè šèñìàí ìàðêàçäàãè áîøšàðóâ÷èëàðíèíã 

áèð ¸êè êœï êîìàíäàñè âîñèòàñèäà àìàëãà îøèðèëàäè (ìèÿ, è÷êè ñåêðåöèÿ âà 
áîøš.). Œçèíè- ¢çè áîøšàðèøíèíã ïîïóëÿöèÿëè øàêëè áèð òîìîíäàí óíè 
òóçóâ÷èëàðíèíã �àð õèë  ñèôàòèãà, òàøšè ìó�èò òàúñèðèäà òàíëàíèøèãà,  
áîøšà òîìîíäàí òèçèìíèíã œçèíè è÷êè œçàðî òàúñèðèãà àñîñëàíãàí (ìàñàëàí: 
òàáèèé òàíëàíèø) á¢ëàäè.  

 
ÍÀÇÎÐÀÒ ÑÀÂÎËËÀÐÈ 

 
1. Ýêîòèçèì äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
2. Ýêîòèçèìëàðíèíã òàøêèë òîïèøèãà òàúðèô áåðèíã? 
3. Ýêîòèçèìëàðíèíã áœøëèš âà âàšòäàãè ÷åãàðàëàðèíè òàñâèôëàíã? 
4. Ýêîòîí òóðèäàãè ÷åãàðàíèíã õóñóñèÿòëàðè šàíäàé? 
5. Ýêîòèçèìíèíã �îëàòè íèìà? 
6. Òàáèèé-òàðèõèé ìèíòàšàâèéëèêíèíã šàíäàé òóðëàðèíè áèëàñèç? 
7. Ìèíòàšàâèéëèêíèíã âàšòèí÷àëèê æè�àòëàðè šàíäàé (Ê.Ê.Ìàðêîâ âà 

áîøšàëàð áœéè÷à)? 
8. Ëîêàë âà ãëîáàë áàðšàðîðëèê äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
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9. Ðåçèñòåíò âà ýëàñòèê áàðšàðîðëèêíèíã ôàðšè íèìàäà? 
10. Ñóêöåññèÿãà òàúðèô áåðèíã? 
11. Êëèìàêñãà òóøóí÷à áåðèíã? 
12. Ïðîãðåññèâ âà ðåãðåññèâ ñóêöåññèÿíè òàâñèôëàíã? 
13. Œç-¢çèäàí ðèâîæëàíèø- œç-¢çèäàí �àðàêàò áèëàí šàíäàé áî�ëàíãàí? 
14. Œç-¢çèäàí ðèâîæàíèøíèíã àñîñèé ñàáàáè íèìàäà? 
15. Œçèíè òàøêèë šèëèø âà œçèíè ðîñòëàøãà òàúðèô áåðèíã? 
16. Ýêîòèçèìíèíã œçèíè áîøšàðèøè äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
17. Êîíñîðöèÿíèíã šàíäàé õèëëàðèíè áèëàñèç? 
18. Ýêîáèîìîðô íèìà? 
19. Îðãàíèçìëè âà ïîïóëÿöèÿëè œçèíè áîøšàðèøíè òàâñèôëàíã? 
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VII – ÁÎÁ. ÝÊÎÒÈÇÈÌ ÝÂÎËÞÖÈßÑÈ 
 

7.1. Åðäàãè �à¸ò òàñîäèôèéìè? 
7.2. Äóí¸íèíã ìîääèé áèðëèãè 
7.3. Êîèíîò ýâîëþöèÿñè 
7.4. Ýâîëþöèÿíèíã  îìèëëàðè 
7.5. Íóðëàíèø âà ìàéäîí 
7.6. Çèëçèëà âà âóëêàíèçì  
7.7. Åðãà ìåòåîðèòëàðíèíã šóëàøè 
7.8. Ýâîëþöèÿ âà èšëèì 
7.9. Ýâîëþöèÿíèíã òàøšè îìèëëàðèíèíã áàúçè áèð óìóìèé        
      šîíóíèÿòëàðè 
7.10. Ýâîëþöèÿíèíã éœíàëèøè 
7.11. Ýêîãåíåç 
7.12. Ýêîòèçèì ýâîëþöèÿñèíèíã òàðêèáèé šèñìè 
7.13. Êåñêèí äàâð 
7.14. Ôèòîöåíîçëàðíèíã æàäàë ýâîëþöèÿñè 
7.15. Þšîðè ãðàäèåíòëè äàâð 
7.16. Ýâîëþöèÿ òœëšèíëàðè 
 

7.1 Åðäàãè �à¸ò òàñîäèôèéìè.  �àð šàíäàé ýêîòèçèì ýâîëþöèÿñè òèðèê 
îðãàíèçìëàðíèíã ïàéäî áœëèøèäàí áîøëàíàäè. Óìóìàí �à¸ò �àð šàíäàé 
ýêîòèçèìäà áîðãàí ñàðè êœïðîš �àð šàíäàé áîøšà «šàäèìãè» ýêîòèçèìãà 
êèðèá áîðàäè. Áóòóí  áèîñôåðà÷è? Šàíäàé šèëèá Åðäà �à¸ò ïàéäî áœëäè? Áó 
ñàâîëãà Â.È.Âåðíàäñêèé Åðäà �à¸ò ïàéäî áœëèøèíèíã ó÷òà éœëè áœëèøè 
ìóìêèí äåá êœðñàòèá œòãàí: �à¸ò �àð äîèì ìàâæóä áœëãàí (óìóìàí ìàòåðèÿ âà 
áîøš.); �à¸ò ìàúëóì øàðîèòäà ïëàíåòàíèíã ãåîëîãèê òàðèõè äàâðèãà÷à ïàéäî 
áœëãàí; Åðãà �à¸ò êîñìîñ îðšàëè êåëòèðèëãàí. Áèðèí÷è òàõìèíãà êœðà, 
Â.È.Âåðíàäñêèé áèç �à¸ò èçëàðè (šîëäèšëàðè) áœëìàãàí ãåîëîãèê 
áîñšè÷ëàðíè áèëìàéìèç äåá òàúêèäëàãàí (�îçèðãè ïàéòäà ýíã ñîääà 
îðãàíèçìëàð, áàêòåðèÿ šîëäèšëàðè âà ñóâ œòëàðè šàçèëìàëàðäà, ÷œêèíäè 
�àìäà ìåòàìîðôèê òî� æèíñëàðèäà ó÷ðàéäè, óëàðíèíã  ¸øè 3,8-4,0 ìëð.éèë 
äåá áà�îëàíãàí). Îðãàíèê ìîääàëàðíèíã àáèîãåí ñèíòåçèãà êœðà, 
Â.È.Âåðíàäñêèé áèð šàòîð êåéèíãè èøëàðèäà Åðíèíã óçîš œòìèøäà æîíëè âà 
æîíñèçëàðíèíã ïàéäî áœëèø èìêîíèÿòëàðè òœ�ðèñèäà òàúêèäëàá œòãàí. 
Äàð�àšèšàò, áèð šàòîð îëèìëàð òîìîíèäàí âîäîðîä àðàëàøìàñèäàí 
àìèíîêèñëîòà, ýëåêòð çàðÿäëàðè òàúñèðèäà  âà óëüòàðáèíàôøà ðàäèàöèÿñèäàí 
àììèàê âà ìåòàí êàáè ìóðàêêàá ìîääàëàð îëèíäè. Áèðîš, áèîñôåðà 
øàêëëàíãàí øàðîèòäà «Áàð÷à  òèðèêëàð òèðèêäàíäèð» ïðèíöèïèãà àìàë 
šèëèíàäè. 

Áó ïðèíöèïãà ôëîðåíöèÿëèê âðà÷ Ôðàí÷åñêî Ðåäè òîìîíèäàí 1668 éèë 
òàúðèô áåðèëãàí ýäè. Ý�òèìîë áèîñôåðà øàðîèòèäà ìàâæóä �àð šàíäàé �à¸ò 
øàêëëàðè ÿíà ïàéäî áœëàäèãàí �à¸ò øàêëëàðèãà äóøìàíëèê šèëàäè (¸êè 
óíèíã áèîãåí ïóøòè) âà óíèíã èìêîíèÿòëàðèíè ÷åêëàøãà �àðàêàò šèëàäè.  
Êîñìèê ãåïîòåçàãà êåëãàíäà, øó íàðñà ìàúëóìêè, šó¸ø òèçèìè âà óíèíã 
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éœëäîøëàðèäà (Âåíåðà, Ìàðñ, Ëóíà) �å÷ šàíäàé �à¸ò èçëàðè é¢š. Øó áèëàí 
áèðãàëèêäà ìåòåîðèò ìîääàëàð òàäšèšîòè ïàéòèäà Àíòàðêòèäà ìóçëèêëàðèäà 
àìèíîêèñëîòà âà ìóðàêêàá íóêëèîòèäëàð áîðëèãè àíèšëàíãàí. Øóíäàé šèëèá, 
åðäà �à¸ò òàñîäèôèéìè? äåãàí ñàâîëãà šàíäàé æàâîá áåðñà áœëàäè? Áàëêè Åð 
âà óíèíã áèîñôåðàñè Êàòòà �à¸ò êîñìîñäà šàíäàéäèð èñòèñíî òàðèšàñèäàãè 
ïàéäî á¢ëãàíäèð. Áó âà áîøšà ñàâîëëàðãà  òœëèš æàâîá áåðèøãà �àðàêàò 
šèëàìèç. 

7.2 Äóí¸íèíã ìîääèé áèðëèãè. Åð îðãàíèçìëàðè òàðêèáèäà òœðòòà 
ýëåìåíò:  óãëåðîä; êèñëîðîä; âîäîðîä âà àçîò åòàê÷è à�àìèÿòãà ýãà. Àéíàí øó 
ýëåìåíòëàð šó¸ø òàðêèáèíèíã êœï÷èëèãèíè òàøêèë ýòàäè (àòîìëè íèñáàòäà 
3,7⋅10-4 : 6,8⋅10-4 : 1:1,1⋅10-4   Ä.Ãðåÿ ìàúëóìîòëàðè, 1980). Ãàëàêòèêàíèíã 
êîñìèê ýíåðãèÿ áèëàí íóðëàíèø òàðêèáè êó÷ëèðîš 2,5⋅10-9 ýâ ïðîòîí : 
(âîäîðîä ÿäðîñè) –92%, α-çàððà÷àëàðè –7%, Ñ,N, Î, âà F éè�èíäèñè –0,5%; 
áîøšà áàð÷à ýëåìåòíëàðãà 0,5% ãà÷à òœ�ðè êåëàäè (Áàðàáàíîâ 1985). 

Þëäóçëàðíè ýâîëþöèÿíèíã äàñòëàáêè áîñšè÷èäàãè ðàäèîàñòðîíîìèê 
êóçàòóâëàð (þëäóçëàðãà šàðøè äåá íîìëàíàäèãàí) êœðñàòäèêè, àæîéèá òàáèèé 
ëàçåðëè šàòëàì î÷èš ãèäðîêñèë šàòîðíè (ÎÍ), òœëšèíëàð óçóíëèãè ýñà –1,35 
ñì – óíäàí �àì î÷èšðîš áœëãàí ñóâ áó�ëàðè šàòîðèíè íóðëàíòèðàäè (Ôðàäêèí 
1983). Êœïãèíà þëäóçëàð âà ãàçëè òóìàíëàðäà óãëåðîä âà àçîòíèíã áîðëèãè 
àíèšëàíãàí. Øóíäàé šèëèá, äóí¸íèíã ìîääèé áèðëèãè ìàâæóä. Êîèíîòíèíã 
�àð áèð šàäàìèäà áèç �à¸òíè  šàòëàìëàðäàí òóçèëãàíëèãèíè êœðàìèç. Áèðîš 
äóí¸íèíã ìîääèé áèðëèãè íàôàšàò óíèíã ìîääèé òàðêèáèäà íàìî¸í áœëàäè 
áàëêè, óíèíã ðèâîæëàíèøèäà ôèçèê æàðà¸íëàðíèíã  áèðëèãè �àì ìó�èì 
ñàíàëàäè. 

Áó æè�àòäàí  1922-1924 é.é. À.À.Ôðèäìàí òîìîíèäàí áèðèí÷è ìàðîòàáà 
àñîñëàíãàí êàòòà ïîðòëàø íàçàðèÿñèãà òœõòàëèá œòàìèç. Êîèíîòíèíã áèð 
æèíñëèãè âà èçîòðîïëèãè øàðîèòëàðèäàí êåëèá ÷èšèá âà œçèíèíã íèñáèéëèê 
íàçàðèÿñè  ìàòåìàòèê òåíãëàìàñè  ìîäåëèäàí ôîéäàëàíèá, À.À.Ôðåäìàí 
áóíäàé êîèíîòäà ìîääàëàð òèí÷ òóðîëìàéäè, ÿõëèò �îëàòäà ñèšèëèøè ¸êè 
êåíãàéèø çàðóð äåá óéëàäè. 1929 éèë àìåðèêàëèê àñòðîíîì Ý.Õ.Õàááë, óçîš 
ãàëàêòèêàäàãè ñïåêòðëàðíè œðãàíà áîðèá, œøà ñïåêòðäà šèçèë àðàëàøìàíè 
êóçàòäè. Áó àðàëàøìà Äîïïëåð ýôôåêòèãà àñîñëàíãàí áœëèá, ¸ðó�ëèê 
òåçëèãèäà ãàëàêòèêàíèíã áèð-áèðèäàí óçîšëàøèøèíè òóøóíòèðãàí. 
Ýúòèáîðèíãèçíè «ìåäàëíèíã» ÿíà áèð òîìîíèãà - äóí¸íèíã ñòðóêòóðàëè 
áèðëèãèãà šàðàòàìèç. Áèçíèíã ãàëàêòèêà ñîìîí éœëè, 100 ìëðä.ãà ÿšèí 
þëäóçëàðíè áèðëàøòèðèá, Àíäðîìåäëàð òóìàíëèãè âà ó÷òà œíëèê âà óí÷à 
êàòòà áœëìàãàí  ìà�àëëèé ãàëàêòèêà ãóðó�ëàðèíè òàøêèë ýòàäè. Áó ãóðó� 
àæðàëìàãàí �îëäà ìàâæóä áœëèá,  Äåâà þëäóçè éœíàëèøèíèíã ìàðêàçèäà áèð 
ìóí÷à éèðèêðîš �îëàòäà òœïëàíàäè. Äåâàäà òœïëàíèø ìà�àëëèé þšîðè 
òœïëàíèø âà áîøšàëàð ó÷óí ÿäðî áœëèá õèçìàò šèëàäè. Êîèíîòíèíã 
êóçàòèëà¸òãàí šèñìèíèíã ðàäèóñè òàõìèíàí 10-15 ìëðä. ¸ðó�ëèê éèëèãà òåíã 
áœëèá, àñòðîíîìèÿäà ìåòîãàëàêòèêà íîìèíè îëãàí. Ìåòîãàëàêòèêà ÿ÷åéêàëè 
òóçèëèøãà, ãàëàêòèê òœïëàíèøèãà ýãà áœëèá, ÿ÷åéêàñèíèíã œë÷àìè 100-300 
ìëí. ¸ðó�ëèê éèëèãà òåíã (×åðíèí 1987). 

 Øóíäàé šèëèá, äóí¸ íàôàšàò ìîääèé ìóíîñàáàòäà, áàëêè óíèíã 
ðèâîæëàíèøèíè áîøšàðàäèãàí œçèíèíã òóçèëèøè âà šîíóíëàðè áèëàí 
�àì áèðäèð. Áó íóšòàè íàçàðäàí šàðàãàíäà, �à¸òíè êîñìèê šîíóíèÿò 
ñèôàòèäà šàðàøãà òœ�ðè êåëàäè. Ó àíèš ìîääèé âàšòèí÷àëèê ôàçîâèé - 

http://www.qmii.uz/e-lib


www.qmii.uz/e-lib 
 

øàðîèòëàðäà àìàëãà îøàäè.  
 7.3 Êîèíîò ýâîëþöèÿñè. �îçèðãè âàšòäà êœïãèíà ôèçèêëàð âà óìóìàí 

òàáèàòíè êóçàòóâ÷è îëèìëàð êàòòà ïîðòëàø âà êîèíîòíèíã êåãàéèø 
êîíöåïöèÿñèíè �å÷ áœëìàãàíäà ìåòîãàëàêòèêà äîèðàñèäà òàí îëèøàäè. 
Ýíåðãåòèê æè�àòäàí óíèíã òóòãàí œðíèäà ýíòðîïèÿ æàðà¸íè óñòóí òóðàäè. 
Áèðîš 4- áîáäà àéòèá œòèëãàíèäåê, äóí¸íèíã �àšèšèé âîšåëèãèäà íàôàšàò 
ýíòðîïèÿ, áàëêè àíòèýíòðîïèÿ šîíóíëàðè àìàëãà îøàäè. Õóñóñàí, 
àíòèýíòðîïèÿ ìåõàíèçìè òèðèê îðãàíèçìëàðäà �àðàêàò šèëàäè. Þšîðèäà 
òàúêèäëàíãàíëàðäàí êåëèá ÷èššàí �îëäà, Êîèíîòíèíã ¸ïèš êîñìîãîíèê äàâð 
êœðèíèøèäàãè ýâîëþöèÿ ìîäåëè òàêëèô ýòèëäè (Ñåäîâ, 1982, 7.1 -ðàñì). 
Äàâð, Êîèíîòíèíã �àð õèë  âàšòäà �àð õèë šèñìèäà œòàäèãàí òœðòòà àñîñèé 
áîñšè÷äàí òóçèëãàí.  

 

 
 

7.1-ðàñì. Êîèíîò ýâîëþöèÿñèíèíã äàâðèé ìîäåëè (Ñåäîâ, 1982) 
 

Áèçíèíã ìåòîãàëàêòèêà, Šó¸ø òèçèìèäàãè Ñîìîí éœëè àéëàíàíèíã IV –
ñåêòîðèäà òóðàäè âà Šó¸ø àòðîôèäàãè ôàçîãà ýíåðãèÿ áåðàäè. Ýíòðîïèÿ 
Êîèíîòíèíã óøáó šèñìèäà  äîèìî œñèá áîðàäè. �àììà ýíåðãèÿ çà�èðàñèíè 
ñàðô šèëãàí šó¸ø ñœíàäè, áóòóí šó¸ø òèçèìè êîñìèê ÷àíãà àéëàíàäè. 
Êîèíîòíèíã áèçãà òåãèøëè šèñìè áèðèí÷è ñåêòîðäà ñîäèð áœëàäè. Âàšò 
œòèøè áèëàí êîñìèê ÷àíãëàðäàí šóþš ìàòåðèÿ �îñèë áœëà áîøëàéäè (II-
ñåêòîð); øóíäàí êåéèí III-ñåêòîðãà òœ�ðè êåëàäèãàí æàðà¸íëàð áîøëàíàäè: 
æóäà êàòòà ïîðòëàøëàð þëäóç âà ïëàíåòà òèçèìëàðíèíã �îñèë áœëèøèãà ñàáàá 
áœëàäè, ÿíà �à¸ò ïàéäî áœëàäè. 
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Øóíäàé šèëèá, Êîèíîòíèíã èññèšëèê �àëîêàòèäàí êåéèí ãðàâèòàöèîí, 
ýëåêòðîìàãíèòëè âà ÿäðîâèé ìàéäîíëàð �èñîáèãà  àñòà-ñåêèí ïàéäî áœëà 
áîøëàéäè. 

7.4 Ýâîëþöèÿíèíã îìèëëàðè. Ýâîëþöèÿíèíã è÷êè îìèëëàðè òèðèê 
ìàòåðèÿ, ×.Äàðâèí  àñîñëàãàí èøëàðäàí áîøëàíèá, �îçèðãè ãåíåòèêà 
þòóšëàðè áèëàí òóãàéäè. Ýâîëþöèÿíèíã òàøšè îìèëëàðèãà æóäà êàì à�àìèÿò 
áåðèëãàí âà áåðèëìîšäà, øóíäàé áœëñàäà þšîðèäà òàúêèäëàíãàíëàðäàí áèð 
õèë ìàçìóíäàãè õóëîñà êåëèá ÷èšàäè,  ÿúíè Êîèíîòäàãè �à¸òíèíã œçè ôàšàò 
óíèíã àíèš ðèâîæëàíèø äàâðèäà ïàéäî áœëèøè ìóìêèí. Îáðàçëè šèëèá 
àéòãàíäà, �à¸ò Êîèíîò ýâîëþöèÿñèíèíã ôàðçàíäèäèð.  

Äóí¸äàãè áàð÷à íàðñàëàð, õóääè øóíäàé îðãàíèçìëàð, ýêîòèçèìëàð, Åð 
áèîñôåðàñè âà óìóìàí áàð÷à ìàòåðèÿ �àì æîíëè, �àì æîíñèç �îëàòäà, ôàçî 
âà âàšòäà ìàâæóä. Áó – šàíäàéäèð ìóšàððàð äàëèëãà œõøàéäè, šàíäàéäèð 
àêñèîìàãà ÿšèíðîš, áèðîš øóíäàé áœëñàäà, àéíàí ôàçî âà âàšòíèíã 
êîíòèíóìèíè ýâîëþöèÿíèíã ìó�èì òàøšè îìèëè äåá �èñîáëàø ìóìêèí.  

Ôàçîíè âàšòäàí, âàšòíè ôàçîäàí òàøšàðè òóøóíèø ìóìêèí ýìàñ. Áóíäàí 
òàøšàðè, ôàçî âàšòäàí, âàšò ôàçîäàí òàøšàðèäà ìàâæóä ýìàñ. Øóíèíã ó÷óí 
êëàññèê ôèçèêàäà ôàçî âà âàšòíè áèðëàøòèðóâ÷è ñóáñòàíöèÿ �àðàêàòäèð; 
äàð�àšèšàò, �àð šàíäàé æèñìíèíã �àðàêàòèíè êîîðäèíàòàëàðäà èôîäàëàø 
ìóìêèí, «êîîðäèíàòà - âàšòíèíã áîñèá œòãàí éœëè» äåãàí ìàúíîíè àíãëàòàäè. 

Ýâîëþöèÿ – ìàòåðèÿíèíã ôàçî âà âàšòäàãè àëî�èäà �àðàêàò 
øàêëèäèð. 

Êîèíîò ¢ç àñîñèãà ê¢ðà òóçèëèøè á¢éè÷à ñîääà, ìîääèé ôàçîäà áèð 
æèíñëè âà èçîòðîïëè �èñîáëàíàäè. Áëåç Ïàñêàëü (1623-1662) äóí¸ áó àéëàíà 
á¢ëèá, óíèíã ìàðêàçè �àììà æîéäà, àéëàíàñèíè  �å÷ šàåðäà òîïà îëìàéñèç 
äåá àéòãàí ýäè. Êîèíîòíèíã âàšòèí÷àëèê õóñóñèÿòëàðèíè �èñîáãà îëèá, 
ìóòëàšî ñòàòèê ýìàñ áàëêè äèíàìèê âà ðèâîæëàíèá áîðóâ÷è ýêàíëèãè ìàúëóì 
áœëäè. 

Ôàçîíèíã ó÷ œë÷àìëèãè âà âàšòíèíã áèð œë÷àìëèãè - �àšèšèé äóí¸íèíã 
ìó�èì õóñóñèÿòëàðèäàí áèðèäèð. Ôèçèê-íàçàðè¸ò÷è Ï.Ýðåíôåñò ÕÕ àñðíèíã 
20 - éèëëàðèäà ôàçîíèíã ó÷ œë÷àìëèãè - áó äóí¸íèíã ìàâæóä áœëèøè ó÷óí 
ìó�èì ýêàíëèãèíè òàúêèäëàãàí ýäè. Àãàð ôàçîâèé œçãàðóâ÷àíëèê ó÷òà ýìàñ, 
òœðòòà áœëãàíäà ïëàíåòà îðáèòàñè ¸ïèš áœëìàñ ýäè, Šó¸ø ñèñòåìàñè �àì 
áœëìàñ ýäè. Õóääè øóíäàé ôèçèê íàçàðè¸ò÷èëàð âà Ë.Ý.Ãóðåâè÷, 
Â.Ì.Ìîñòåïàíåíêî áóíäàé �îëàòäà àòîìëàðäà ýëåêòðîíëàðíèíã ¸ïèš 
îðáèòàñè, ÿúíè ìîääàëàðíèíã àòîì òóçèëèøè  ìàâæóä áœëìàñëèãè òœ�ðèñèäàãè 
õóëîñàãà êåëèøãàí.  

Çàìîíàâèé ôàíäà âàšò, ìàòåðèÿäà �îäèñà âà �îëàòëàðíè êåòìà-êåò 
àëìàøèíèø øàêëè ñèôàòèäà šàðàëàäè. Øóíäàé šèëèá, àãàð ìàòåðèÿ áœëìàñà,  
âàšò �àì áœëìàéäè. Áó ôèêð Àðèñòîòåëíèíã ôèçèêà êèòîáèäà êåëòèðèëãàí 
šàðàøëàðèäàí óí÷àëèê óçîš ýìàñ; šàäèìèé ôèëîñîô òàõìèíàí øóíäàé 
ìóëî�àçà þðèòãàí: œòãàí œòèá êåòäè, êåëàæàê óíèíã à�àìèÿòè òœ�ðèñèäà áèð 
íå÷òà  ôèêðëàð  àéòèø ìóìêèí. Ôèçèê âàêóóì �îçèðãè ôèêðëàð áœéè÷à 
áœøëèš ýìàñ. �àòòî óíäà íà çàððà÷à, íà ìàéäîí áœëìàñàäà, óíäà äîèìî 
ìóðàêêàá ôèçèê àéëàíèøëàð ìàâæóä, ìàñàëàí, ýëåêòðîìàãíèò ìàéäîííèíã 
àëî�èäà òóðäàãè âàêóóìëè òåáðàíèøëàð; âàêóóìäàí šóòèëèá ÷èšà îëìàéäè âà 
¸éèëèá �àì êåòìàéäè. Òîðòèøèø ìàéäîíèíèíã «âàêóóìëè èëäèç» ãðàâèòàöèîí 
ìàéäîíè (×åðíèí,1987)äà âàêóóìëè òåáðàíèø ìàâæóä. Âàêóóìäàãè òåáðàíèø 
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ìàéäîíèäàí òàøšàðè, áèð æóôò çàððà÷àëàð âà àíòè çàððà÷àëàð ïàéäî áœëàäè 
âà éœš áœëàäè. Óëàð �àì œç-œçèäàí âàêóóìäàí šóòèëèá ÷èšîëìàéäè âà 
ìóñòàšèë ìàâæóä áœëà îëìàéäè. Ïàéäî áœëãàí çàððà÷àëàð âàêóóìäàãè 
ýíåðãèÿäàí ôîéäàëàíàäè âà œøà çà�îòè¸š šàéòàðèøëàðè øàðò. Áèðîš þšîðè 
ýíåðãèÿäà çàððà÷àëàðíè âàêóóìäàí îçîä ýòèø ìóìêèí. Âàêóóì ôèçèêàñèíèíã 
êâàíòëè àñîñè àíà øóíäàé. Êîèíîòíèíã áîøëàí�è÷ �îëàòè, œë÷àìè âà ôåúë 
àòâîðè óíãà õîñ êâàíò šîíóíèÿòëàðè, ìèêðîäóí¸ îáúåêòèíè ýñëàòàäè. Àãàð 
øóíäàé áœëñà, ó âàêóóìäàí ïàéäî áœëìàéäè. Àíà øóíäàé ôàðàçíè Ï.È.Ôîìåí 
(Ðîññèÿ), Ý.Òðàéîí (ÀÊØ) âà áîøš. àéòèá œòãàí. Âàêóóìäà ýíåðãèÿíèíã êàòòà 
çà�èðàñè òœïëàíãàí. ßäðîâèé ýíðåãèÿäàí ìèëëèîí ìàðòà îðòèš. Àéíàí âàêóóì 
êîñìèê âîäîðîäíèíã êàòòà ìàññàñèíè �îñèë šèëàäè äåãàí ãåïîòåçà ìàâæóä.  

Ýêîëîãèÿ âà ïàëåýêîëîãèÿ íóšòàè íàçàðèäàí �îäèñëàðíèíã áèð âàšòíèíã 
œçèäà ñîäèð áœëèø ìóàììîëàðè ìó�èì à�àìèÿòãà ýãà. Óìóìàí àéòãàíäà, 
âàšòíèíã íèñáèé íàçàðèÿñè àáñîëþò ýìàñ, áàëêè íèñáèéëèãè  ìàúëóì áœëäè. 
Øóíèíã ó÷óí áèð âàšòíèíã œçèäà ñîäèð áœëèø äåãàí òóøóí÷à âà óíèíã 
àáñîëþò ìàúíîñè éœšîëàäè (âàšò ìàâçóñèãà �àðàêàò òåçëèãè âà îðòèëèø êó÷è 
òàúñèð ýòàäè). Áó ìà�àëëèé ôàðšëàíèøíè, ó òàáèàò ðèâîæëàíèøèíèíã 
ìåòàõðîíëèãè ¸êè ôàçîäàãè âàšòíèíã ðèâîæëàíèøè äåá àòàøíè òàêëèô ýòäè. 
¨ðó�ëèê òåçëèãèäàí óçîšðîš ¢çèá êåòóâ÷è áèð âàšòíèíã œçèäà ñîäèð áœëàäèãàí 
ìóàììîëàð îñîí å÷èëàäè. Í.Ï.Ãåðàñèìîâ âà Ê.Ê.Ìàðêîâ 1939 éèëäà šàäèìãè 
ìóçëèê äàâðèíèíã ìåòàõðîííèëèãè òœ�ðèñèäàãè êîíöåïöèÿñèíè èëãàðè ñóðäè. 
Êåéèíðîš Ê.Ê. Ìàðêîâ òàáèàòíèíã óìóìèé ðèòìëè âà óìóìèé éœíàëèøè 
œçãàðèøè áèëàí áèð šàòîðäà, Åð øàðèíèíã òóðëè õóäóäëàðèäà, òàáèèé ìó�èì 
ðèâîæëàíèøíèíã ìèíòàšàâèé õóñóñèÿòëàðè ìó�èì à�àìèÿòãà ýãà ýêàíëèãèíè 
òàúêèäëàäè.  

Çàìîíàâèé ôàí êœïãèíà íàðñàëàðíè ýíäèãèíà ¸ðèòèá áåðäè. Êâàíò 
íàçàðèÿñèãà êœðà, �àì ôàçî, �àì âàšò êâàíòëàíãàí, ÿúíè óçëóêñèç – óçëóêëè. 
�àòòî áèðîíòà îääèé çàððà÷àíèíã òàðèõèíè îëñàê, šàéñè âîšåà èëãàðè, 
šàéñèñè êåéèí ýêàíëèãèíèíèíã àíèšëèãè éœšîëàäè. Àíãëèÿëèê ôèçèê âà 
àñòðîíîì À.Ýäèíãòîííèíã šàòúèÿò áèëàí ¸çãàí ãåïîòåçàñèíè ýñëàòèá œòàìèç, 
âàšòíèíã áèð œë÷àìëèãè áó àòèãè áèçãà äóí¸íèíã ÿšèí šèñìèíèíã 
õóñóñèÿòëàðèäèð; âàšòíèíã áèçäàí óçîš šèñìèäà áèð œë÷àìëè ýìàñ, ìàñàëàí 
èêêè œë÷àìëè áœëèøè ìóìêèí.  

�îçèðãè ïàéòãà÷à æóäà îääèé ñàâîëãà èøîí÷ñèç æàâîá áåðèëìîšäà: íèìà 
ó÷óí âàšò œòèá áîðìîšäà? Áó åðäà šàíäàé šèëèá ÿšèíäà Ñàíêò- Ïåòåðáóðãäà 
òîïèëãàí È. Êàíòíèíã «Ôàçî âà âàšò ôàšàò êàòòà ìèšäîðíèíã áèð šèñìè 
ñèôàòèäà ìàâæóä áœëèøè ìóìêèí» äåá ¸çãàí  ñœçëàðèíè ýñëàø ìóìêèí ýìàñ.  

À.À.Ôðèäìàííèíã íàçàðèÿñèãà àñîñàí, Êîèíîò äàñòëàá áèð íóšòàãà 
ñèšèëãàí áœëèá, óíèíã ìîääàëàð çè÷ëèãè ýñà ÷åêëàíìàãàí êàòòà, ÷åêñèç 
ìèšäîðãà ýãà. Áó áîøëàí�è÷ �îëàò êîñìîëîãèê ñèíãóëÿðëèê (õóñóñèÿòè) äåá 
íîì îëãàí. Áó âàšò  áèçäàí òàõìèíàí 15-20 ìëðä. éèë îðšàäà šîëìîšäà. Šó¸ø 
ñèñòåìàñè âà Åðíèíã ¸øè 4,5-5 ìëðä. éèëãà òåíã. Êîñìèê �à¸ò �àëè æóäà ¸ø 
�èñîáëàíàäè. �îçèðãè òóøóí÷àëàð áœéè÷à ñèíãóëÿðëèê íóšòàñèäàãè �àæì 10-35 
ìåòð àòðîôèäà œë÷àìãà ýãà; áó ìèšäîð ó÷òà ôèçèê êîíñòàíò êîìáèíàöèÿäàí - 
áœøëèšäàãè ¸ðó�ëèê òåçëèãè, äîèìèé Ïëàíê âà íþòîíëè ãðàâèòàöèîí 
äîèìèéëèêäàí îëèíãàí. 

Øóíãà áî�ëèš �îëäà, Í.À. Õîòèíñêèé (1981) «Ïàëåîãåîãðàôèê ìóàììî», 
«ôàçî-âàšò», àãàð �àð áèð àíèš �îëàòäà ïðåäìåò, �àì ôàçîâèé, �àì âàšò 
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äîèðàñèäà àíèšëàíìàñà, ìóíîçàðà óçîš âàšò å÷èëìàé šîëàäè. Àêñ �îëäà, áà�ñ 
÷åêñèç áœëèøè ìóìêèí. Ìàäîìèêè, �àð áèð òîìîí òàáèèé æàðà¸íëàð 
ðèâîæëàíèøèíèíã ñåíõðîíëè ¸êè ìåòàõðîíëè ìèñîëëàðèíè êœïëàá êåëòèðèø 
ìóìêèí, óëàð �àšèšàòäàí œçèíèíã ôàçî âà âàšò ìèš¸ñèäà òàššîñëàá 
áœëìàéäèãàí ìèšäîðèãà ýãà. Áèòòà ìèñîëãà òœõòàëèá œòàìèç. Åðíèíã 
÷œëëàíèø ãåïîòåçàñè òàðàôäîðëàðè îõèðãè 10 ìèíã éèëäà Ñàõàðàíè, 
ïàëåîëèòäà ÿøèë âà ãóëëàá ÿøíàãàí, æœøšèí äàð¸ëàðè âà õèëìà-õèë ôàóíàëè, 
èáòèäîèé æàìèÿòäà îâ÷è, ðàññîìëàðíèíã áèð íå÷òà ðàñìëàðèäà 
èôîäàëàíãàíëèãèíè ìèñîë êåëòèðàäè. �àðáèé Ñèáèðíèíã ÿëàíãëàíèø òàðèõè 
ìàñàëàëàðè áèëàí øó�óëëàíóâ÷è Ì.È.Íåéøòàäò (1976) òàúêèäëàéäèêè, 
áîòšîšëèê áó åðäà 10 ìèíã éèë îðàëè�èäà êàòòà œðìîí äàðàõòëàðèíè 
éœšîòèá, óçîš šóðóšëèêäàãè œðìîíëàðãà �àì åòèá áîðàäè. Îõèðãè 6 ìèíã 
éèëäà áîòšîšëèêíèíã œðòà÷à éèëëèê òåçëèãè 110 êâ êì íè òàøêèë ýòàäè. 
Øóíäàé šèëèá, áèð âàšòíèíã œçèäà �àð õèë ôàçî øàðîèòëàðäà èêêèòà 
òåíäåíöèÿ ÷œëëàíèø âà áîòšîšëàíèø ìàâæóä (7.2 à - ðàñì). Áîøšà òîìîíè 5 
- áîáäà àéòèá œòèëãàíèäåê, èññèš âà šóðóš ñóáàðåàë  äàâðäà  òîðôíèíã ÷åãàðà 
šàòëàìè �àð õèë ¸øäà �îñèë áœëãàí äåá àéòèá œòèëãàí (7.2 á - ðàñì). 

à – ãàëîöåíàäà ÷¢ëëàíèø âà áîòšîšëàíèø ñèíõðîíëèãè; 
á – òîðô šàòëàìè ÷åãàðàñèíèíã ìåòàõðîíëèãè 

 
 
7.2-ðàñì. Òàáèèé �îäèñàëàðíèíã ñèíõðîíëèãè âà ìåòàõðîíëèãè. 
à-ãàëîöåíàäà ÷œëëàíèø âà áîòšîšëàíèø ñèíõðîíëèãè; á-òîðô šàòëàìè 
÷åãàðàñèíèíã ìåòàõðîíëèãè. 
7.5 Íóðëàíèø âà ìàéäîí. �àð õèë òóðäàãè íóðëàíèø âà ôèçèê 

ìàéäîíëàð ýâîëþöèîí æàðà¸íëàðãà òàúñèð ýòàäèãàí ìó�èì  òàøšè îìèëëàðäàí 
�èñîáëàíàäè. Óëàðäàí êœï÷èëèãè ýëåêòðîìàãíèòëè òàáèàòãà ýãà. Áàð÷à 
íóðëàíèøëàð èîíëàøòèðóâ÷è âà èîíëàøòèðìàéäèãàíëàðãà áœëèíàäè. 
Èîíëàøòèðóâ÷è íóðëàíèøëàð ðåíòãåí, ãàììà- âà êîñìèê íóðëàíèøäàí èáîðàò. 
Áó êœðèíèøäàãè íóðëàð ýíåðãèÿãà ýãà áœëèá, ó àòîìëàðíèíã èîíëàðãà 
àéëàíèøè ýëåêòðîíëàðíè áœøàøè ó÷óí åòàðëè, áó ýñà îðãàíèçì 
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�œæàéðàëàðèäà êó÷ëè œçãàðèøãà îëèá êåëàäè. Ðàäèîàêòèâ ýëåìåíòëàð 
ÿäðîñèíèíã ïàð÷àëàíèøè  -α, -β âà γ íóðëàðèäàí òóçèëãàí èîíëàøòèðóâ÷è 
íóðëàð �îñèë šèëàäè. Óçóí òœëšèíëàð òàúñèðè (ÿšèí óëüòðàáèíàôøàäàí 
ðàäèîòœëšèíãà÷à) èîíëàøòèðìàéäèãàí íóðëàíèø äåá àòàëàäè. Óëàðäàí 
áàúçèëàðè òœšèìàëàðäà èññèšëèêäàí øèêàñòëàíèøãà îëèá êåëèøè 
(ìèêðîòóëšèíëàð), õœæàéðàëàðíè áóçèøè âà ðàê êàñàëëèãèíè êåëòèðèá 
÷èšàðèøè ìóìêèí (óëüòðàáèíàôøà íóðëàð). 

Šó¸ø êîñìèê ýíåðãèÿíèíã àñîñèé ìàíáàè áœëèá, óíäàí Åðãà çàðàðëàíãàí 
çàððà÷àëàð âà ýëåêòðîìàãíèò òœëšèíëàð êåëèá òóøàäè («šó¸ø øàìîëè»). 
Šó¸ø ïëàçìàñèäà ïðîòîíëàð òàðêèáè 91,3%, àëüôà–çàððà÷àëàðè (èêêè ìàðòà 
ãåëèéíèíã èîíëàøãàí àòîìè) –8,6% âà ãåëèéíèíã èîíëàøãàí àòîìè –0,1% 
òàøêèë ýòàäè.  

Šó¸ø ýëåêòðîìàãíèò íóðëàíèøíèíã ñïåêòðèãà ãàììà, ðåíòãåíëè, 
óëüòðàáèíàôøà, êœðèø ¸ðó�ëèãè, èíôðàšèçèë âà óçóí òœëšèíëàðãà ìîñ 
êåëóâ÷è  0,1 À0, 0,1-100 À0, 100-3900 À0, 3900-7600 À0, 7600 -3⋅107 À0 êàì âà 
0,3 ñì (3⋅107 À0) þšîðè áœëãàí íóðëàð êèðàäè. Êàòòà ýíåðãèÿãà ýãà áœëãàí âà 
îðãàíèê ìîëåêóëàëàð ó÷óí �àëîêàòëè �èñîáëàíãàí šèñšà 2900 À0  äàí êè÷èê 
òœëšèíëè ðàäèàöèÿ êâàíòëàðè (α-íóðëàíèø, óçîššà áîðàäèãàí ðåíòãåíëè âà 
óëüòðàáèíàôøà) íóðëàð, Åð àòìîñôåðàñèíèíã þšîðè šàòëàìëàðèäà áóòóíëàé 
þòèëàäè. 

Øóíèíã ó÷óí Åðíèíã óçîš œòìèøèäà, óíèíã ãàç šîáè�è áœëìàãàí ïàéòäà 
(ïëàíåòàíèíã ýâîëþöèÿ ìîäåëè èìêîíèÿòëàðèäàí áèðè), óíèíã þçàñèäà �à¸ò 
ïàéäî áœëèøè ý�òèìîëäàí óçîš áœëàðäè. Øó ñàáàáäàí Ïðîòîåðãà êîñìèê 
�à¸òíè îëèá êèðèø ìóàììî �èñîáëàíàäè. Šèñšà òœëšèíëè íóðëàíèøëàðíèíã 
æàðà¸íëàðãà òàúñèðè, àòìîñôåðàíèíã þšîðèñèäà òåðìîñôåðàäà ôàâšóëîääà 
êàòòà. Óëàð áèëàí ñóâ áó�ëàðèíèíã ôîòîäèññîöèàöèÿñè, êèñëîðîä, àçîò, 
âîäîðîäíèíã èîíëàøèøè, �àâî �àðîðàòèíèíã 18000Ñ šèçèø æàðà¸íëàðèãà 
áî�ëèš, 55 êì áàëàíäëèêäàí áîøëàíàäèãàí îçîí šàòëàìè óçóíðîš òœëšèíëè 
íóðëàíèøëàðíè (óëüòðàáèíàôøà) þòèëèøèäà åòàê÷è à�àìèÿòãà ýãà. Îçîííèíã 
ìàêñèìàë òàðêèáè 20-30 êì áàëàíäëèêêà òœ�ðè êåëàäè; îçîí Šó¸ø 
ðàäèàöèÿñè ýíåðãèÿñèíèíã 4% ãà ÿšèíèíè þòàäè.  

Òàõìèí šèëèíèøè÷à, Åðäà êèñëîðîäëè àòìîñôåðà âà îçîíëè ýêðàí 
øàêëëàíãóí÷à šóðóšëèêäà �à¸ò ïàéäî áœëèøè ìóìêèí áœëìàãàí, �àëîêàòëè 
íóðëàðíè þòóâ÷è ôàšàò ÷óšóð ñóâ šàòëàìëàðèäà �à¸ò ïàéäî áœëãàí âà 
ðèâîæëàíãàí áœëèøè ìóìêèí. Šóðóšëèêäà �à¸òíèíã ïàéäî áœëèøè þšîðè 
ïàëåîçîé œðòàëàðèäà ðœé áåðãàí (400-500 ìëí. éèë àââàë).  

Åð Šó¸ø íóðëàíèøèäàí òàøšàðè, ãàëàêòèê ôàçîäàí êåëàäèãàí êîñìèê 
íóðëàíèøãà �àì äó÷îð áœëàäè. Áèðèí÷è ìàðòà Â.Ã¸ññ òîìîíèäàí  1912 éèëäà 
àíèšëàíãàí êîñìèê íóðëàíèøäàí òàøêèë òîïãàí çàððà÷àëàð (ïðîòîí, àëüôà-
çàððà÷àëàð âà áîøš.) óëêàí ýíåðãèÿñèãà ýãà áœëèá, áèð íå÷à ìàðòà šó¸ø 
ýíåðãèÿñèíèíã êîñìèê íóðëàíèøèäàí  (109 ýâ) âà åðäàãè çàððà÷àëàðíè 
òåçëàøòèðãè÷ (1012 ýÂ) ýíåðãèÿñèäàí îðòèš áœëèá; ìåòàãàëàêòèê 
íóðëàíèøíèíã ìàêñèìàë ýíåðãèÿñè 1021 ýÂ ãà÷à åòàäè. Áèðîš Åð, Šó¸øäàí  
óìóìèé ãàëàêòèê êîñìèê ãàëàêòèêàäàãè íóðëàíèøãà òàššîñëàãàíäà 1020 ìàðòà 
êœïðîš ýíåðãèÿ îëàäè. 

Áóíäàí òàøšàðè, šó¸ø ôàîëëèãè äàâðèíèíã œçãàðèøè õóñóñàí, šèñšà 
òœëšèíëè íóðëàíèø îšèìèíèíã êó÷àéèøèãà òàúñèð ýòàäè. Øóíäàé šèëèá,  
šó¸ø ôàîëëèãè âàšòèäà 8 À0 äàí šèñšà òœëšèíëàðíè 600 ìàðòà, 44-60 À0 
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òœëšèíëàðíèíã  ýñà ôàšàò 7 ìàðòà (Ñåìåíåíêî, 1983) îøèøè êóçàòèëàäè. 
Õðîìîñôåðàëè ÷àðàšëàøäà šó¸øíèíã êîñìèê íóðëàíèøè  ãàëàêòèê êîñìèê 
íóðëàíèø îšèìèäàí þç ìàðòàëàá îøèá êåòàäè. 

Øóëàðãà áî�ëèš �îëäà, Â.Ô.Áàðàáàíîâ (1985) Åðíèíã óçîš ãåëîãèê 
œòìèøèäà àíà øóíäàé ÷àðàšëàá êåòèøè ïëàíåòàíèíã îðãàíèê �à¸òè 
òóçèëèøèäà ÷óšóð œçãàðèøëàðãà îëèá êåëàäè, áèòòà �à¸ò øàêëè áîøšàñèãà 
àëìàøòèðèëàäè äåá òàúêèäëàãàí. Ìàñàëàí, œðòà÷à êåìáðèé àðõåîöèòíèíã 
òœñàòäàí ñèðëè šèðèëèá êåòèø �îäèñàñè âà óëàðíèíã œðíèãà òðèëîáèòëàðíèíã 
ïàéäî áœëèøè; êåéèí÷àëèê šóéè ñèëóðäà òðèëîáèò âà ãðàïòîëèòëàðíèíã 
šèðèëèá êåòèøè âà øó áèëàí áèðãàëèêäà áèðèí÷è áàëèšëàðíèíã ïàéäî 
áœëèøè; šóéè äåâîíäà òðèëîáèòëàðíèíã áóòóíëàé šèðèëèá êåòèøè âà 
ãîíèàòèòëàðíèíã òàðàššèé ýòèøè;  šóéè  ïåðìäà àìôèáèÿëàðíèíã ñœíèøè âà 
óëàðíèíã ¢ðíèãà êåëãàí ðåïòèëèéíèíã òàðàššèé ýòèøè âà áîøšà �îäèñàëàð. 

Çàìîíàâèé ãåíåòèêà êó÷ëè ðàäèàöèÿ îšèáàòèäà  òóðëàðíèíã òåçêîð 
œçãàðèøèãà ñàáàá áœëàäè äåãàí áèð õèë ìàçìóíäàãè õóëîñàãà êåëäè. 
Í.Ï.Äóáèíèí ôèêðè áœéè÷à (Ïîïóëÿöèÿ ýâîëþöèÿñè âà ðàäèàöèÿñè, 1966), áó 
�îëàòäà ðàäèîóãëåðîä Ñ14 àëî�èäà à�àìèÿòãà ýãà áœëèá, ÿðèì ïàð÷àëàíèø 
äàâðèäà (5570 ± 30 éèë) óçîš âàšò îðàëè�èäà îðãàíèçìëàðíè íóðëàíòèðàäè, 
ãåíëè ìóòàöèÿ âà õðîìîñîìàëè šàéòà šóðèëèø ÷îðëàéäè. Ìîñêâà øà�ðèäà 
1974 éèëäà  «Êîñìèê îìèëëàð âà îðãàíèê äóí¸íèíã ýâîëþöèÿñè» ìóàììîñè 
áœéè÷à áœëèá œòãàí êåíãàø šàòíàø÷èëàðè êîñìèê æàðà¸íëàð îðãàíèçìëàð 
ýâîëþöèÿñè òà�ëèëèäà äåÿðëè ýúòèáîðãà îëèíìàéäè äåá òàúêèäëàãàíëàðè 
áåæèç ýìàñ. Áó æàðà¸íëàð âàšò áœéè÷à œçãàðìàñ äåá �èñîáëàíãàíëèãè, 
�àšèšàòäàí ÷óšóð ÿíãëèøèøãà îëèá êåëãàíëèãè ìàúëóì áœëäè. 

Áóíãà ÿššîë ìèñîë – Åðíèíã ìàãíèòëè šóòáè áåëãèñèíèíã 
àëìàøòèðèëèøè - ãåîìàãíèò ìàéäîíè èíâåðñèÿñè íîìèíè îëèá, óíèíã 
êåñêèíëèãè äåÿðëè íîë îðšàëè œòäè, áó ýñà ìàãíèò äîèðàñèíèíã éœš 
áœëèøèãà îëèá êåëäè âà šàòòèš íóðëàíèø æàäàëëèãèíè êó÷àéòèðäè. Øóíãà 
œõøàø èíâåðñèÿëàðãà êåñêèí ôàóíèñòèê œçãàðèøëàð õóñóñàí, äåíãèçäàãè 
ñîääà îðãàíèçìëàð - ðàäèîëÿðèé âà ôîðàìèíèôåð òóð òàðêèáëàðèíèíã ãëîáàë 
àëìàøèøèãà îëèá êåëàäè. Êàíàäàëèê îëèì Ð.Àôôåí (1963) ìàúëóìîòëàðè 
áœéè÷à, äåíãèç îðãàíèçìëàðèíèíã šèðèëèá êåòèøè, šóòáíèíã œçãàðèøèãà 
áî�ëèš �îëäà,  ýíã êàì äåãàíäà  6 ìàðòà ñîäèð áœëãàí (òàõìèíàí 500 ìëí. éèë 
àââàë áîøëàíãàí). ßíà áèð êàíàäàëèê îëèì ß.Êðåéí �àéâîíëàðíèíã šèðèëèá 
êåòèø ñàáàáëàðèíè šóòáëàðíèíã àëìàøèø äàâðèäà ìàãíèò ìàéäîíè 
êó÷ëàíèøèíèíã ïàñàéèøèäà äåá �èñîáëàéäè.  Áó øóíäàéìè ¸êè éœšìè  
òàäšèšîòëàð, ìàãíèò ìàéäîíè ñóâíèíã ôèçèê-êèì¸âèé õóñóñèÿòëàðèíèíã 
œçãàðòèðèøèíè,  šîíäà îš çàððà÷àëàð ìèšäîðèíè îøèðèøíè (Ä. Áàðíåòè 
òàæðèáàñè) âà ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã íàñëèãà òàúñèð ýòèøèíè (×óâàåâ, 1969) 
êœðñàòäè. 

7.6 Çèëçèëà âà âóëêàíèçì. Áó æàðà¸íëàðíèíã æóäà êàòòà ýíåðãèÿñè 
øóá�àñèç îðãàíèçìëàð ýâîëþöèÿñè âà ýêîòèçèìëàðíèíã ìó�èì òàøšè 
îìèëëàðè �èñîáëàíàäè. Ñåéñìèê ýíåðãèÿíèíã šóââàòè 107 êâò/éèë, 
çèëçèëàíèíã ìàêñèìàë ýíåðãèÿñèãà ýñà –5,6⋅1024 ýðã. Áèð éèëäà 1 ìëí. ãà ÿšèí 
çèëçèëàëàð ðóéõàòãà îëèíàäè, øóëàðäàí 100 ãà ÿšèíè âàéðîíàëèê êåëòèðóâ÷è 
�èñîáëàíàäè. Âóëêàíëàðäàí ÿíàäà êœïðîš èññèšëèê ýíåðãèÿñè àæðàëèá 
÷èšàäè. Ó òàõìèíàí 1000 ìàðîòàáà çèëçèëàíèíã êèíåòèê ýíåðãèÿñèäàí îðòèš 
áœëàäè. Å.Ê. Ìàðõèíèííèíã (1965) �èñîáëàðè áœéè÷à, âóëêàíäàí  îòèëèá 
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÷èšà¸òãàí ìà�ñóëîòëàðíèíã áèð éèëäàãè ìàññàñè –9,3⋅108 ò. áœëèá, Åðíèíã 
áóòóí ìàâæóä áœëãàí òàðèõè äàâîìèäàãè óìóìèé ìàññàñè  -14⋅108 ò. òàøêèë 
ýòàäè.  

Åð ðèâîæëàíèøèíèíã äàâðèéëèãè, çèëçèëà âà âóëêàíèçì, õóñóñàí óíèíã 
òåêòîíî-ìàãíèò äàâðè áèëàí áî�ëèš (7.1 æàäâàë). Àéíàí àíà øó �îëàò 
áèçíèíã ïëàíåòàìèçäà �à¸òíèíã ðèâîæëàíèøè äàâðèéëèãèãà  áî�ëèš á¢ëèøè 
ìóìêèí. 

 
7.1 – æàäâàë 

Åð  òàðèõèäà òåêòîíî -  ìàãíèò äàâðèíèíã ¸øè 
(Î.Ã.Ñîðîõòèí âà áîøš. áœéè÷à) 

 
Äàâð 
¹ 

Òåêòîíî – ìàãíèò 
äàâð 

Œðòà÷à ¸øè ìëðä. 
éèë 

20 Àëüï  0,05 
19 Êåìáðèé  0,09 
18 Ãåðöèí  0,26 
17 Êàëåäîí  0,41 
16 Ñàëàèð (šóéè áàéêàë, 

ñàðä) 
0,52 

15 Êàòàíã (èëãàðèãè 
áàéêàë, àññèíò)  

0,65 

14 Äåëèé (óçîê ñëàíäëè) 0,86 
 ---------------------------? 0,93 

12 Ãðåíâèë (ñàòïóð) 1,09 
11 ---------------------------? 1,21 
10 Ãîò (àéèšêóë) 1,36 
 ---------------------------? 1,49 
8 Êàðåë (ãóäçîí 

ñôåêîôåí) 
1,67 

 ---------------------------? 1,83 
6 Áîëòèê (ýáóðíåé) 1,98 
5 Èëãàðèãè êàðåë 2,23 
4 Àëüãîí  2,44 
3 Êåíîð (áåëîìîð, 

ëàâðåíòüåâ) 
2,70 

2 Êîë (òðàíñâààë, ñààì) 3,05 
1 Îš ê¢ë  3,50 

 
Òåêòîíî-ìàãíèò äàâð æàäâàëèíè áèç šóéèäàãè ñàáàáëàð áœéè÷à 

êåëòèðàìèç. Áèðèí÷èäàí, óëàð ñåéñìèê ôàîëëèêíè ôàîëëàøòèðèø áèëàí 
áî�ëàíãàí. Àéíàí áó äàâðäà åð ïœñòëî�èíèíã éèðèê ¸ðèšëàðè øàêëëàíàäè, 
óíèíã àéðèì æîéëàðèíèíã êœòàðèëèøè âà ïàñàéèøè ñîäèð áœëäè, áó ýñà 
šèòúàëàð œðòàñèäà óëàãè÷ëàð �îñèë áœëèøèãà ¸êè áó óëàãè÷ëàðíèíã 
áóçèëèøèãà, õóääè øóíäàé, šóðóšëèê ôàóíàëàðèíèíã æîéëàøèøè ¸êè 
ýíäåìèê øàêëíèíã òàøêèë òîïèøèãà èìêîí áåðäè. Œòãàí àñðíèíã ÕÕ 
éèëëàðè îõèðèäà àêàäåìèê Í.È.Àíäðóñîâ, Šðèì áèð íå÷à ìèëëèîí éèë 
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èëãàðè Òóðêèÿíèíã Àíàòîëèÿ šóðóšëèãè áèëàí áî�ëèš áœëãàí äåãàí ôèêðíè 
àéòèá œòãàí. Ïîíòèäî äåá àòàëãàí šóðóšëèêíèíã áó �îÿñè, áèîëîãëàð 
òîìîíèäàí šóââàòëàíäè, Šðèìäàãè êœïãèíà ôëîðà âà ôàóíàëàð øàêëèíèíã 
àíàòîëèÿíèêè áèëàí òœ�ðè êåëèøèãà, �àðá âà øàðš äåíãèç =èð�îšëàðèäà 
óëàðíèíã éœšëèãèãà ýúòèáîðíè šàðàòèøäè (Øíþêîâ, Öåìêî 1985). 

Èêêèí÷èäàí, âóëšîí ôàîëèÿòèíèíã æàäàëëàøèøè àòìîñôåðàíèíã 
÷àíãëàíèøèíè îðòèøèãà âà óíäà ÑÎ2 íèíã òœïëàíèøèãà îëèá êåëàäè �àìäà 
Åðäàãè îðãàíèçìëàðíèíã ÿøàø ìó�èòè ñèôàòèãà, èšëèì øàðîèòèãà ìó�èì 
òàúñèð ýòèøè ìóìêèí.  

Íè�îÿò, òåêòîíî-ìàãíèò äàâðäà òî� �îñèë áœëèøè ÿêóíëàíàäè. Àéíàí 
òî�ëàð áèð šàòîð ñàáàáëàðãà êœðà, (êîñìèê íóðëàð òàúñèð šèëèøèíèíã òîáîðà 
æàäàëëàøèøè êó÷àéãàí, ÓÁ ðàäèàöèÿñè, ñóâäà äåéòðèé ìèšäîðèíèíã êàìàéèá 
êåòèøè âà áîøš.) òóð �îñèë áœëèøèíèíã œçèãà õîñ ìàðêàçè �èñîáëàíàäè. Áó 
�àšäà œøà ïàéòëàðäà Í.È.Âàâèëîâ àéíàí êè÷èê Àáèññèíà òî�è àñîñèé äóí¸ 
êœçãóñè �èñîáëàíèá, œçèäà �àéðàòäà šîëäèðàðëè ìàäàíèé áœ�äîé øàêëèíèíã 
õèëìà-õèëëèãèíè ìóæàññàìëàøòèðãàí; èêêèí÷è áœëèá áœ�äîé 
øàêëëàíèøèíèíã ìàíáàè õóääè øóíäàé Øàðšèé �èíäèšóø âà �àðáèé 
Õèìîëàé òî� ýòàêëàðèãà šœøèëèá êåòãàí æàíóáèé òî�ëè �óäóäëàð 
�èñîáëàíàäè. 

7.7 Åðãà ìåòåîðèòëàðíèíã šóëàøè. Šó¸ø ïëàíåòàñè òèçèìèäà âà óíèíã 
éœëäîøëàðèäà ìåòåîðèò êðàòåðëàðíèíã ïàéäî áœëèøè àíèšëàíãàí. Åð áóíäàí 
èñòèñíî ýìàñ. Êîñìèê ðàñìëàðäà, ïëàíåòàìèçäà äèàìåòðè 1000 êì òóçèëèøãà 
ýãà áœëãàí êœï ñîíëè �àëšàëàðíè ê¢ðèø ìóìêèí. ÕÕ àñðíèíã 60-éèëëàðèãà÷à  
áèð šàí÷à êè÷èê ìåòåîðèò êðàòåðëàðè âà êðàòåð ìàéäîíëàðèäàí òàøšàðè, 
äèàìåòðè 1,2 êì áœëãàí ôàšàò áèòòà éèðèê Àðèçîí êðàòåðè (ÀŠØ) ìàúëóì 
áœëãàí. 1978 éèëãà êåëèá èñáîòëàíãàí ìåòåîðèò òóçèëèøëàðèíèíã ñîíè 100 
äàí îøèá êåòäè, óëàð �àð 5,8 éèëäà 2 �èññàãà îøàäè (À.À.Âàëüòåð âà 
Å.Ï.Ãóðîâ �èñîáëàðè áœéè÷à). Åðãà �àð ìèëëèîí éèëäà äèàìåòðè 1 êì äàí 
îðòèš áœëãàí áèòòàäàí ó÷òàãà÷à àñòåðîèäëàð šóëàéäè äåá �èñîáëàíàäè; 
äèàìåòðè 10 êì áœëãàí àñòåèðîèäëàð šóëàøèíèíã ý�òèìîëëèê îðàëè�è 40 äàí  
60-100 ìëí. éèëãà÷à (Õðÿíèíà,1987) á¢ëàäè.  

 Éèðèê ìåòåîðèòëàðíèíã šóëàøè äàâðèäà êàòòà ìèšäîðäà ýíåðãèÿ 
àæðàëèá ÷èšàäè: êðàòåðíèíã äèàìåòðè 1 êì áœëãàíäà – 1,2⋅1018   ,  100 êì – 
3⋅1024  âà 1000 êì - 5⋅1027 Æ àæðàëèá ÷èšàäè. Áó 1883 éèëäà èíñîíèÿò 
òàðèõèäà ýíã éèðèê �àëîêàòëè âóëêàí �èñîáëàíãàí Êðàêàòàó âóëêîíè 
ïîðòëàøèäàí (ïîðòëàø ýíåðãèÿñè 1,8⋅1022 Æ) �îñèë áœëãàí ýíåðãèÿäàí 5 
ìàðòàãà îðòèšäèð.  Òàššîñëàø ó÷óí ÀŠØ òåðìîÿäðî óñêóíàëàðèäà �îñèë 
šèëèíãàí 5 Ìò ïîðòëàøäà  8 ñåéñìèê ìàãíèò šèìèðëàø ñîäèð áœëàäè âà 
5,7⋅1016  Æ  ýíåðãèÿ àæðàëèá ÷èšàäè. 

�àéâîíëàðíèííã ýíã êœï šèðèëèá êåòèøè ìàúëóì ìåçîçîé âà êàéíàçîé 
ýðàëàðè ÷åãàðàñèäà ñîäèð áœëãàí. Øó ìóíîñàáàò áèëàí Ìîñêâàäà (1984) 
áœëèá œòãàí XXVII Õàëšàðî ãåîëîãèê êîíãðåññäà ïðîôåññîð Ä.Ìàê-
Ëàðåííèíã (Êàíàäà) ôàóíàëàðíè ãëîáàë šèðèëèá êåòèø äàâðè èðèäèÿíè, 
èíäèêàòîð ñèôàòèäà ÷œêèíäèëàðäà ìåòåîðèò ìîääàëàðè àðàëàøìàñèíèíã êàòòà 
òàðêèáè, óí÷àëèê óçîš áœëìàãàí âàšòäà àâæ îëãàíëèãè òœ�ðèñèäàãè ìàúðóçàñè 
šèç�èí êóòèá îëèíäè. Îðòèš÷à èðèäèÿ ìèšäîðè áœð äàâðèãà šàðàøëè 
šàòëàìëàðèäà òîïèëãàí. Åð áèëàí òœšíàøãàí ìåòåîðèòíèíã  äèàìåòðè 10 êì 
ãà ÿšèíëèãè àíèšëàíäè. Àñòðîíîì À. Êðæèâñêèé õóääè øó êîíãðåññäà, 
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ïîðòëàøäàí �îñèë áœëãàí ýíåðãèÿ 104 – 106 âîäîðîä áîìáàñè ïîðòëàøèãà 100-
1000 ìåòð áàëàíëèêêà ýãà áœëãàí öóíàìè òœëšèíè (ìåòåîðèòëàðíèíã 
îêåàíëàðãà šóëàøè), áó�ëàíãàí ñóâäàí �îñèë áœëãàí áóëóòíèíã äèàìåòðè 100-
1000 ìåòð âà áàëàíäëèãè 100 êì áœëèá, ó ìèíòàšàëàðíèíã šèð�îš îëäè 
šèñìëàðèäà õàðîáàëèê âà ãëîáàë ñîâóš òóøèøèãà ñàáàá áœëàäèãàí ýíåðãèÿãà 
òåíã. Áó ìåçîçîé ýðàñèäàãè ñòåíîòåðì îðãàíèçìëàðãà �àëîêàòëè òàúñèð šèëäè. 
Ì.È. Áóäèêî (1982) òàêëèô šèëãàíèäåê, ìåçîçîé äàâðèíèíã èêêèí÷è ÿðìèäà 
àòìîñôåðàäà êèñëîðîä ìèšäîðèíèíã êàìàéèøè âàçèÿòíè šèéèíëàøòèðäè, áó 
ýñà êœïëàá �àéâîíëàðíèíã áèîëîãèê šàðøèëèãèíè êàìàéòèðäè, õóñóñàí éèðèê 
âà ó÷àäèãàíëàðíèíã (ìàñàëàí äèíîçàâðëàð) áèîëîãèê êàðøèëèãèíè 
êàìàéòèðäè. 

7.8 Ýâîëþöèÿ âà èšëèì.  Øóá�àñèç, ýâîëþöèÿíèíã ìó�èì òàøšè îìèëè 
èšëèì �èñîáëàíàäè, õóñóñàí óíèíã èêêèòà àñîñèé òóçóâ÷èñè - Šó¸ø 
ðàäèàöèÿñè âà íàìëèêäàí èáîðàò. Šó¸ø ðàäèàöèÿñèíèíã èøëàá ÷èšàðóâ÷èñè 
ìó�èòíèíã �àðîðàò øàðîèòè âà áó øàðîèòãà áî�ëèš áœëãàí íàìëèê (¸êè 
íàìãàð÷èëèê) êœðñàòêè÷èäèð. Áèðîš îõèðãèñè ãëîáàë âà ìèíòàšàâèé ñóâëèëèê 
(àêâàòîðèÿ þçàñè, äàð¸ âà áîòšîšëèê) ôóíêöèÿñè �èñîáëàíàäè. 

Øóá�àñèç, Åð èšëèìèãà àí÷à œçãàðóâ÷àí êîñìèê îìèëëàð, Šó¸ø 
¸ðó�ëèãè, Åð œšè šèÿëèãè, Åð îðáèòàñè øàêëè âà Åðíèíã àéëàíèø òåçëèãè 
òàúñèð ýòàäè âà òàúñèð ýòèø  äàâîì ýòìîšäà.  Èšëèìíèíã «Åðäàãè» îìèëëàðè 
óíèíã òàøšè ïœñòè (àòìîñôåðà âà ãèäðîñôåðà) àñîñàí, èññèš âà íàì 
àëìàøèíóâ ñàðôè ìóâîçàíàòèíè àíèšëàéäè.  

Åð ïœñòèäàãè �àðàêàòëàð òðàíñãðåññèÿãà (äåíãèçíèíã šóðóšëèêêà êèðèá 
áîðèøè) ðåãðåññèÿãà (äåíãèçäàí ñóâíèíã ïàñàéèøè - šóðóšëèêíèíã ïàéäî 
áœëèøè) îëèá êåëàäè. Òðàíñãðåññèÿ äàâðèäà îêåàí âà äåíãèçëàðíèíã ìàéäîíè 
êœïàÿäè, áó ýñà åðäà íàìëèê âà èññèšëèê èšëèìíèíã �óêìðîíëèê šèëèøèãà 
îëèá êåëàäè (�àòòî áàëàíä êåíãëèêëàðäà). Ðåãðåññèÿ äàâðèäà îäàòäà 
ìàòåðèêëàðíèíã ñàò�è êœòàðèëèø êóçàòèëàäè, íàìëèê âà �àðîðàò 
òàšñèìëàíèøèíèíã êœçãà òàøëàíàäèãàí ôàðšè êó÷àÿäè. Áèðîš ëèòîñôåðà 
ïëèòàñè äðåéôè áèëàí áî�ëàíãàí ìàòåðèêëàðíèíã ãëîáàë �îëàòè èšëèìãà  
êó÷ëè òàúñèð ýòàäè. Œøà äàâðäà ìàòåðèêëàð šóðóšëèãè, šóòá âà šóòá îëäè 
�óäóäëàðèäà áœëãàíëèãèäàí  �àâî ìàññàñè âà äåíãèç îšèìëàðèíèíã 
öèðêóëÿöèÿñè êó÷ëè ðàâèøäà œçãàðäè âà ìóçëàø  äàâðè áîøëàíäè. Êàòòà 
ìóçëèêëàð ìàñàëàí šóéè îðäîâèê âà šóéè òîøêœìèð âàšòèäà, Æàíóáèé šóòá 
ÿšèíèäà Ãîíäâàí ñóïåðìàòåðèãèäà ïàéäî áœëäè (êåéèí Æàíóáèé Àìåðèêà, 
Àôðèêà, �èíäèñòîí âà Àâñòðàëèÿ ÿðèì îðîëëàðèãà ïàð÷àëàíèá êåòãàí). 

Èšëèìãà þšîðèäà šàéä ýòèëãàí îìèëëàð – âóëêàíèçì, ìåòåîðèòëàð 
šóëàøè âà áîøš. �àì òàúñèð ýòàäè. Ìàñàëàí âóëêîí àòìîñôåðàäà   ÑÎ2 
òàðêèáèíèíã îøèøèãà âà  þšîðè òåðìèê ðåæèì ìàâæóä áœëèøèãà ñàáàá 
áœëàäè.  

Øóíè òàúêèäëàø êåðàêêè, áèîñôåðà ìó�èòíèíã œçãàðèøèíè àíèš �èñ 
ýòäè. Šàäèìãè Åð àòìîñôåðàñèäà ÑÎ2 ìèšäîðèíèíã þšîðè äàðàæàäà ìàâæóä 
áœëèøè, îëäèí äåíãèç êåéèí ýñà šóðóšëèêäàãè ôëîðàëàðíèíã ýâîëþöèîí 
òåçëàøèøè, òèêëîâ÷è àòìîñôåðàíè îêñèäëàíòèðóâ÷è á¢ëèøèãà îëèá êåëäè. 
Íàòèæàäà áèîñôåðà œçè ó÷óí �èìîÿ îçîí ýêðàíèíè ÿðàòäè âà �à¸òíè ñóâäàí 
šóðóšëèêêà ÷èšèøèíè òàúìèíëàäè. Àòìîñôåðàäà êèñëîðîäíèíã òœïëàíèøè åð 
óñòè ôàóíàñèíèíã æàäàë ðèâîæëàíèøèãà øàðò-øàðîèòëàð ÿðàòäè. 
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 Åðíèíã èšëèì òàðèõèäà �àð õèë ìèš¸ñäàãè äàâðèé òåáðàíèøëàð 
êóçàòèëãàí. Áóíäà šèñšà ìóääàòäà èšëèì âà îá-�àâîíèíã œçãàðèøèãà 
ëèòîñôåðà âà áèîñôåðàíèíã œçè ñàáàá÷èäèð, àñîñàí àòìîñôåðà óçîšðîš (10-
1000 éèëãà÷à), ãèäðîñôåðà ìèíã éèëëèêäàí áèð šàí÷à ìèëëèîí éèëãà÷à 
á¢ëãàí äàâðíè ¢ç è÷èãà îëàäè.  

7.9 Ýâîëþöèÿíè òàøšè îìèëëàðèíèíã áàúçè áèð óìóìèé šîíóíèÿòëàðè. 
Þšîðèäà áà¸í šèëèíãàí ìàúëóìîòëàð šóéèäàãè óìóìèé õóëîñàëàð šèëèøãà 
èìêîí áåðàäè.  

Áèðèí÷èäàí, ýâîëþöèÿíèíã �àììà òàøšè îìèëëàðè áèð-áèðè áèëàí 
œçàðî áî�ëèš, óëàðäàí áàúçèëàðè ýñà áèîñôåðà áèëàí òåñêàðè àëîšàäà.  

Èêêèí÷èäàí «áèîñôåðàíèíã àíòðîïîãåíãà÷à ýâîëþöèÿñè, ÷àìàñè 
àñîñàí, èêêèòà òàøšè îìèëãà – àòìîñôåðà òàðêèáèãà òàúñèð ýòãàí Šó¸ø 
ðàäèàöèÿñèíèíã œçãàðèøèãà âà òåêòîíèê æàðà¸íëàðãà áî�ëèš. Áóíäàí 
òàøšàðè, áèîñôåðàãà áîøšà êîñìèê îìèëëàð – êàòòà ìåòåîðèòëàðíèíã 
šóëàøè òàúñèð ýòãàí áœëèøè ìóìêèí» (Áóäèêî 1982, 70 á.). 

Ó÷èí÷èäàí, òåêòîíî-ìàãìàòèê  ýïîõà äàâðèäà âà èšëèìíèíã œçãàðèøè 
ýêîòèçèìëàð âà �à¸ò ýâîëþöèÿñè  äàâðèé éœíàëèøèíè àíèšëàäè.  

7.10 Ýâîëþöèÿíèíã éœíàëèøè. Øóíäàé šèëèá, áèç ÿíà áèð ìàðîòàáà  
ýâîëþöèÿíèíã àñîñèé šîíóíëàðèäàí áèðèãà – ýâîëþöèÿíèíã éœíàëèø 
šîíóíèãà ¸êè àíèšðî�è ýâîëþöèÿíèíã îðšàãà šàéòìàñëèãè šîíóíèãà àñòîéäèë 
¸íäàøäèê.  

Áèðèí÷è áîð �à¸òíèíã šàéòìàñëèê �îäèñàëàðèíè ðèâîæëàíèøèãà 
×.Äàðâèí («Ïðîèñõîæäåíèå âèäîâ» êèòîáè šàðàíã: óíèíã 1952 éèëäà ðóñ 
òèëèäà ÷îï ýòèëãàí) ýúòèáîð áåðäè. Ó �àð õèë æèíñ âà ñèíôëàðíèíã òóðëàðè 
áèð õèë äàðàæàäà œçãàðìàéäè, õóääè øóíäàé �àììàñè áèðäàí œçãàðìàéäè äåá 
òàúêèäëàãàí. Áèðîš óçîš âàšò îðàëè�èäà óøáó ÷åãàðà äîèðàñèäà �àììà òóðëàð 
œçãàðàäè, áèòòàñèíèíã œçãàðèøè áîøšàñèíèíã œçãàðèøèãà âà ðàšîáàòãà îëèá 
áîðàäè. Ìó�èìè øóíäàêè, áèð ìàðòà éœšîëèá êåòãàí òóð, àãàð îðãàíèê âà 
íîîðãàíèê �à¸òíèíã àòðîôèäà áàð÷à øàðò-øàðîèòëàð òàêðîðëàíãàíäà �àì ÿíà 
øóíäàé òóð ïàéäî áœëìàéäè. Óøáó šîèäàãà îèëà âà àâëîäëàð �àì àìàë 
êèëàäè. Éœšîëèá êåòãàí ãóðó�ëàð �å÷ šà÷îí šàéòà ïàéäî áœëìàéäè. 

Ýâîëþöèÿíèíã îð=àãà šàéòìàñëèãè šîíóíèíè Ëóè Äîëëî (1857-1931) 
áèðìóí÷à  áàòàôñèë àñîñëàãàí, ó ïàëåîíòîëîãèÿäà ïàëåýêîëîãèê éœíàëèøíèíã 
àñîñ÷èñè �èñîáëàíàäè. Áó šîíóí òœ�ðèñèäà áèç èêêèí÷è áîáäà òœõòàëèá œòãàí 
ýäèê. 
      Ë.Äîëëî šîíóíèíèíã ìàçìóíè øóíäàí èáîðàòêè, îðãàíèçì šèñìàí 
áœëñàäà, áèð šàí÷à àâëîäëàðè áîñèá œòãàí îëäèíãè �îëàòèãà šàéòèøè 
ìóìêèí ýìàñ. 

 
Ë.Äîëëî ðèîÿ ýòãàí Äàðâèí íàçàðèÿñè òåñêàðè éœíàëèøäà âà òåñêàðè 

òàðòèáäà šàéòà ýâîëþöèîí ðèâîæëàíèøãà ñœçñèç àìàë šèëèøíè èñòèñíî 
šèëàäè, ìàäîìèêè ýíã êàòòàñèäàí òîðòèá, ýíã êè÷èê îðãàíèê âà íîîðãàíèê 
ìó�èòäà �àììà �îäèñàëàðíèíã ýâîëþöèîí ðèâîæëàíèøèíè àíèš 
òàêðîðëàíèøè, ìóàéÿí ãóðó�äàãè îðãàíèçìëàð ýâîëþöèÿñèãà ñàáàá áœëèøè 
àšëãà ñè�ìàéäè. 

Øóíäàé šèëèá, ýâîëþöèÿ âàšò êàáè áèð éœíàëèøëè âåêòîð áèëàí 
òàâñèôëàíàäè: œòìèøäàí - �îçèðãè  çàìîí îðšàëè - êåëàæàêêà. 
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Òàðèõèé íóšòàè íàçàðäàí áèîòîï âà áèîöåíîçëàð òàðêèáè �àìäà óëàðíèíã 
è÷êè âà óëàð œðòàñèäàãè œçàðî ìóíîñàáàò âà øàðò-øàðîèòëàðíèíã 
òàêðîðëàíèøè ìóìêèí ýìàñ. Øóíèíã ó÷óí ýâîëþöèÿíèíã îðšàãà šàéòìàñëèãè 
šîíóíèíè ýêîòèçèìãà �àì šœëëàéìèç. 

Áèîìëàð òóðèäàãè ýêîòèçèìëàðäà šàéòìàñëèê œçãàðèøëàðèíèíã 
òœïëàíèøè, îõèðè áóòóíëàé áèîñôåðàíè šàéòìàéäèãàí œçãàðèøëàðãà îëèá 
êåëàäè.  

Ýêîòèçèì íîòåêèñ ðèâîæëàíàäè (�àòòî óëàð áèð äàðàæàäà áœëñà �àì), 
øóíèíã ó÷óí óëàð œðòàñèäà ðàšîáàòëè ìóíîñàáàòëàð âóæóäãà êåëàäè (áèð-áèðè 
áèëàí ôàçîâèé ìóíîñàáàòäà áœëãàí �îëàòäà). Øóíäàé šèëèá, òàáèèé 
òàíëàíèø àëî�èäà îðãàíèçìëàð òóðè œðòàñèäà ýìàñ, áàëêè æàìîà âà 
ýêîòèçèìëàð œðòàñèäà áœëìîšäà. Áóíäàé øàðò-øàðîèòëàðäà ìàâæóä òóðëàð 
ýâîëþöèÿñè �àìäà ÿíãèëàðèíèíã ïàéäî áœëèøè êåñêèí  òåçëàøàäè. Øóíãà 
ìîñ ìèñîëëàðãà ìåçàçîé âà êàéíàçîé ÷åãàðàñèäà šèðèëèá êåòãàí ðåïòèëèòëàð 
œðíèãà, ýêîëîãèê ìàêîííè ôàîë ýãàëëàãàí ñóò ýìèçóâ÷èëàð òóðëàðèíèíã ïàéäî 
áœëèøèíè êåëòèðèø ìóìêèí.  

Åðíè òœëèš ãåîëîãèê òàðèõèäà, îðãàíèçìëàð, ýêîòèçèìëàð �àìäà 
áèîñôåðà, ìóðàêêàá òîìîíäàí ìèšäîð âà ñèôàò œçãàðèøèãà, õèëìà-
õèëëèêíèíã êœïàéèøèãà ó÷ðàäè. Àãàð ôàíåðîçîéãà÷à áœëãàí âàšòäà ôàšàò 
äåíãèç ýêîòèçèìëàðè ìàúëóì áœëãàí áœëñà, ýíäè þšîðè ïàëåîçîéäà òœëà 
šóðóšëèê ýêîòèçèìëàðè ïàéäî áœëãàí.  

Êåëàæàêäà øóá�àñèç, ýêîòèçèì ýâîëþöèÿñèíèã œçèãà õîñ «ãåíåîëîãèê 
äàðàõòè»íè òóçèø ìóìêèí áœëàäè. Áó «äàðàõòíèíã» êœïãèíà øî�ëàðè 
«šóðèãàí», ÿúíè ìóøêóë à�âîëäà ýêàíëèãè áèëàí òàâñèôëàíàäè.  Ìàñàëàí,  
áœð äàâðèãà÷à äîìèíàíòè áèð �œæàéðàëè î�àêëè ñóâ œòè áœëãàí –êîêêîëèòëàð  
âà æóäà êè÷èê Protozoa òóðèäàãè �àéâîíëàð á¢ëãàí. 

Áèð ìóí÷à áàðšàðîð ýâîëþöèÿ äåá, íàìëè òðîïèê œðìîíëàð 
ýêîòèçìëàðèíè �èñîáëàø ìóìêèí, ÷óíêè ó œçãàðñà �àì �îçèðãè âàšòãà÷à 
áàðšàðîð ìàâæóä (�àìäà ýêâàòîðèàë âà ñóáýêâàòîðèàë ãåîãðàôèê êåíãëèêäàãè 
áîøšà ýêîòèçèìëàð). Áó òèçèìíèíã šàäèìãè œõøàøëàðè, Åðäà ïàëåîçîé ýðàñè 
áîøëàíãàí ïàéòäàí ìàâæóä. �àòòîêè, óëàðíèíã ìóç äàâðèäà éœšîëèá 
êåòãàíëèãè òœ�ðèñèäà áèðîíòà �àì ìàúëóìîòëàð éœš. Àêñèí÷à, èñèø äàâðèäà 
óëàð ýðèá, šóòá êåíãëèãèäà êœïàéãàí. Àíòðàêòèäà âà Øïèöáåðãåíäà 
òîøêœìèð šàçèëìà êîíèäà èññèêñåâàð ¢ñèìëèêëàðíèíã šîëäèðãàí èçè áó 
òœ�ðèäàãè ìàúëóìîòëàðíè òàñäèšëàäè. Ýêîòèçèìíèíã šàäèìèéëèãè �àšèäà, 
ýêâàòîðèàë ¸ì�èðëè âà òðîïèê íàì áàðãè òœêèëàäèãàí œðìîíëàð �àìäà ôàóíà 
âà àéíèšñà, ôëîðàëàðíèíã (50 ìèíã òóðäàí îðòèš) õèëìà-õèëëèãèäàí äàëîëàò 
áåðàäè.  

Ãåîëîãèê ýðà âà äàâðëàð àëìàøèíèøè, èëãàðè ìàúëóì áœëìàãàí 
ýêîòèçèìëàðíèíã ïàéäî áœëèøèãà îëèá êåëäè. Òàéãà âà ÷œë ýêîòèçèìëàðè 
ôàšàò êàéíàçîéäà (íåîãåí äàâðè) ìàâæóä áœëèá, óëàð íà ìåçîçîé, íà 
ïàëåîçîéäà ìàúëóì áœëìàãàí. ×àìàñè, ïàëåîçîé ýðàñèíèíã îõèðèäà ÷óšóð ñóâ 
áîòè�èíèíã ýêîòèçèìè ïàéäî áœëäè. Åð òàðèõèäà ìóç äàâðè àðêòèêà âà 
ñóáàðêòèêàäà áèîòîïëàðíèíã òóíäðà òóðèíè êåíã ðèâîæëàíèøèãà èìêîí 
ÿðàòäè (òóíäðàãà õîñ ñåðîá ãóëëè œñèìëèêëàð âà ñóò ýìèçóâ÷è ôàóíàëàð ôàšàò 
êàéíàçîé ýðàñèíèíã îõèðèäà ïàéäî áœëäè). 

7.11 Ýêîãåíåç. Ýêîòèçèì ýâîëþöèÿñè ýêîãåíåç äåá �àì àòàëàäè 
(ýêîòèçèìíèíã ïàéäî áœëèøèíè øó àòàìà áèëàí àòàëñà òœ�ðè áœëàðäè). 
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Ýêîãåíåç êœïãèíà ýêîëîãëàð òîìîíèäàí áèîãåîöåíîç âà áóòóí áèîñôåðàíèíã 
îðšàãà šàéòìàñëèê šîíóíèÿòëàðè âà æàðà¸íëàðè ðèâîæëàíèøèíèíã ìàæìóàñè 
ñèôàòèäà òóøóíèëàäè. 

Àíà øóíäàé šîíóíèÿòëàðäàí áèðè, îðãàíèçìëàð âà óëàðíèíã �à¸ò 
ôàîëèÿòè ìà�ñóëîòèíèíã �àð õèë ãåîëîãèê, ôèçèê-êèì¸âèé âà áîøšà 
æàðà¸íëàð à�àìèÿòèíèíã êœïàéèøè �àìäà ìó�èòäà óëàðíèíã òàúñèðè 
êó÷àéèøè (ñóâ, �àâî âà þšîðè òîø šèñìàí ëèòîñôðà) �èñîáëàíàäè. 

   
Óøáó šîíóíèÿò áèîöåíîç âà ýêîòîïäà Šó¸ø ýíåðãèÿñèíèíã éè�èëèøè, 

ýêîòèçèì âà óíèíã ìà�ñóëäîðëèãè óìóìèé áèîìàññàñèíèíã êœïàéèøè, 
ìîääàëàð áèîòèê àéëàíèøèíè äîèðà �àðàêàòèíèíã êåíãàéèøè âà 
îðãàíèçìëàðíèíã ìóðàêêàáëàøèøè áèëàí áî�ëèšäèð. Êàéíàçîé îõèðèäà, 
ýêîòèçèì âà óíèíã ýâîëþöèÿñèäà, ýêîëîãèê šîèäàëàðãà ìóâîôèš, èíñîííèíã 
òðàíôàðìàöèÿñè àëî�èäà à�àìèÿò êàñá ýòàäè, øóíãà ìóâîôèš òàøêèë 
ýòèøíèíã þšîðè äàðàæàñè ýâîëþöèÿíèíã šóéè äàðàæàñèíè äåòåðìèíàöèÿ 
šèëàäè. Áèðîš áó – ýâîëþöèÿíèíã áèðäàí-áèð àñîñèé éœëè ýìàñ. 

Øóíãà šàðàìàñäàí ýâîëþöèÿ – òóð äîèðàñèäà áèðìóí÷à ìóêàììàë 
òàøêèë ýòèëãàí øàêëèäàí ¢ç-¢çèíè áîøšàðèøíèíã ýâîëþöèîí �àðàêàòè 
âà ôàšàò ýêîòèçèìäà ïîïóëÿöèîí øàêëäàí êîíñîðöèîíãà÷à œç-œçèíè 
áîøšàðèø- óíèíã áîøšà ìó�èì õóñóñèÿòè �èñîáëàíàäè. 

Øóíäàé šèëèá, ýêîòèçèì ýâîëþöèÿñèíèíã òàøêèë òîïèøè, áèðèí÷è 
ãàëäà œç-œçèíè áîøšàðèø âà œç-œçèíè òàøêèë ýòèøíèíã òîáîðà ìóðàêêàá 
øàêëèíè ïàéäî šèëàäè. Øóëàðäàí ýíã ìóðàêêàáè - êîíñîðöèÿ áœëèá, áó �àì 
œç íàâáàòèäà ýâîëþöèîí íóšòàãà åòãàí; �îçèðãè ïàéòäà, �å÷ áœëìàãàíäà óíèíã 
ó÷òà – èíäèâèäèóàë, ïîïóëÿöèîí âà ñèíóçèàë (VI – áîáäà áàòàôñèë áåðèëãàí 
š.ê.) õèëè ìàâæóä. 

7.12 Ýâîëþöèÿíèíã ýêîòèçèìäàãè òàðêèáèé šèñìè. �îçèðãè 
òóøóí÷àëàðãà êœðà, ýêîòèçèì ýâîëþöèÿñè áóòóíëàé œçàðî áî�ëàíãàí 
œçãàðèøëàð ìàæìóàñèãà îëèá áîðàäè. Áó ìàæìóà: òóðëàðíèíã óçëóêñèç 
æàðà¸íèíè áèð éœíàëèøëè âà œçàðî áî�ëàíãàí œçãàðèøè âà óëàðíèíã œçàðî 
àëîšàñèíè; ýêîòèçèìãà ÿíãè òóðëàðíè òàäáèš ýòèëèøè âà èëãàðè ìàâæóä 
áœëãàíëàðèíèíã áàúçèëàðèíè éœš áœëèøè; áèîöåíîçëàðíèíã ñóáñòðàòëàð 
áèëàí œçàðî ìóíîñàáàòëàðè òàâñèôëàðèíèíã œçãàðèøè âà áîøšà àáèîòèê 
ýêîëîãèê êîìïîíåíòàëàð; šàäèìãè ýêîëîãèê ìàêîíëàðíèíã �àëîêàòè âà 
ÿíãèëàðèíèíã ïàéäî áœëèøèíè �àìäà óëàðíèíã òœëäèðèëèøèíè; ÿíãè 
ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã ïàéäî áœëèøè ¸êè œçãàðèøèíè; ýêîòèçèìëàðèíííã 
òàøêèëèé šèéèí÷èëèêëàðèíè (õóñóñàí, œç-œçèíè áîøšàðèø ôàîëèÿòè) âà 
áîøš. œç è÷èãà îëàäè.  

7.13 Êåñêèí äàâð. Ïàëåîíòîëîãèê ìàúëóìîòëàð áàúçè œñèìëèêëàð âà 
�àéâîíëàð ãóðó�èíèíã �àøàìàòëè ðèâîæëàíèøè âà ãóëëàøè, óëàðíèíã 
çàèôëàíèøè âà �àòòî òœëèš éœšîëèá êåòèøè òœ�ðèñèäà ìàúëóìîò áåðàäè 
(õóëëàñ, ýðà áåëãèëàðè áœéè÷à îðãàíèê äóí¸äà êàòòà œçãàðèøëàðãà àæðàòãàí 
ýäè). 

Òœñàòäàí ôëîðà âà ôàóíàëàðíèíã àëìàøèíèøèíè òàâñèôëîâ÷è 
âàšòèí÷àëèê îðàëèš êåñêèí äàâð íîìèíè îëãàí. 

�îçèðãè ïàéòäà áåøòàäàí êœïðîš ¸êè êàìðîš øóíäàé äàâðëàð àíèšëàíãàí 
(Ñåðïóõîâ âà áîøš. 1976). 
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Áèðèí÷è êåñêèí äàâðäà (ñèëóð äàâðè) òðèëîáèòëàð, ãðàïòîëèòëàð, 
íàóòèëîèäëàðíèíã šèñšàðèá êåòèøèíè áèð šàí÷à åëêàî¸šëèëàð îèëàñè 
(áðîõèîïîä), áèð šàí÷à äåíãèç òèïðàòèêàíëàðè ãóðó�è, áèð šàí÷à ìàðæîíëè 
òóðëàð âà áîøšàëàð šèðèëèá êåòàäè.  

Èêêèí÷è äàâðäà (ïàëåîçîé ýðàñèíèíã îõèðèäà) îðãàíèê äóí¸íèíã œçãàðèø 
ìèš¸ñè êåíãðîš. Êœï÷èëèê ôóçóëèíëàð âà øâàãåðèíëàð áóòóíëàé šèðèëèá 
êåòàäè  (æóäà ñîääàëàðè), òœðòíóðëè ìàðæîíëàð (ðóãîçëàð) âà òàáóëÿòëàð, 
áðîõèîïîä, äåíãèç ëèëèéè, äåíãèç òèïðàòèêàíëàðè, ýíã îõèðãè òðèëîáèòëàð, 
ãîíèàòèòëàð, êœïãèíà áàëèš îèëàëàðè, àìôèáèÿãà œõøàø (ñòåãîöèôàëëàð) 
áóòóíëàé šèðèëèá êåòàäè. Ïîïîðîòíèêëè ôëîðàëàð êåñêèí êàìàéèá êåòàäè.  

Ó÷èí÷è äàâðäà (òðèàñ äàâðèíèíã òóãàøèäà) òðèàñ àììàíèòëàð, ýíã îõèðãè 
ñòåãîöåôàëëàð âà áàúçè ðåïòèëèéëàðíèíã êœï÷èëèê îèëà âà òóðëàðè šèðèëèá 
êåòèøè áèëàí òàâñèôëàíàäè.  

Òœðòèí÷è êåñêèí äàâðäà  (ìåçîçîé ýðàñèíèíã òóãàøè) ÿíà ôàóíàëàðíèíã 
(õóääè ïàëåîçîéíèíã òóãàøè êàáè) ìó�èì œçãàðèøëàðè: àììîíèòëàð âà 
áåëåìíèòëàð, áàúçè ïåëåöèïîä, áðàõåîïîä, äåíãèç ëèëèéëàðè, ðåïòèëè (éèðèê 
šóðóšëèê âà ñóâäàãè, �àâîäàãèëàðíèíã �àììàñè), òèøëè šóøëàð âà áîøš. 
êóçàòèëàäè. 

Áåøèí÷è äàâðäà (ïàëåîãåí äàâðèíèíã îõèðèäà) íóììóëèòëàð, ñóò 
ýìèçóâ÷ëàð âà áîøš. êœïãèíà íàìîÿíäàëàðè šèðèëèá êåòàäè.  

Šèðèëèá êåòãàí �àéâîíëàð œðíèãà óëàðíèíã áîøšà îèëà, ñèíô âà 
òóðëàðè ïàéäî áœëàäè. Àéòàéëèê, áœð äàâðèíèíã îõèðèäà ýêîëîãèê ìàêîííè 
áœøàòèá, šèðèëèá êåòãàí ðåïòèëèéëàð œðíèíè ñóò ýìèçóâ÷èëàð ýãàëëàéäè. 
Ïàëåîãåí äàâðèäà ýíã þšîðè ñóò ýìèçóâ÷èëàð – ïëàöåíòàð �àéâîíëàðè êåíã 
ðèâîæëàíèø äàâðèãà ýãà áœëàäè; éèðòšè÷ ïàðíîêåòëàð (ìàñàëàí, 
õàíæàðòèøëè øåð - ìàõàéðîä), õàðòóìëè øî�áóðóíëèëàð (øóíèíãäåê 7-8 ìåòð 
áàëàíäëèêäàãè éèðèê èíäðèêàòåðëàð), êèòëàð, ïðèìàòëàð âà áîøš. àæäîäëàðè 
ïàéäî áœëàäè. Ýâîëþöèÿíèíã áó �îëàòèíè šàíäàé òóøóíòèðèø ìóìêèí? 
Äàñòëàá, ôèçèê-ãåîãðàôèê øàðò-øàðîèòëàð (ýêîòîïëàð), îðãàíèçìëàðíèíã 
àëî�èäà ãóðó�ëàðè ìîñëàøà îëìàäè ¸êè óëãóðà îëìàäè. Ôèçèê-ãåîãðàôèê 
øàðò-øàðîèòëàðíèíã œçãàðèøè, œç íàâáàòèäà Åð ïœñòèíèíã âåðòèêàë 
�îëàòèãà, òî� �îñèë áœëèø æàðà¸íëàðèãà êó÷ëè áî�ëèš áœëãàí (7.1 - æàäâàëãà 
šàðàíã). Òî� �îñèë áœëèø, ìàãìàòèê âà áîøšà òåêòîíèê æàðà¸íëàð Åð óñòè 
ðåëüåôèíè, äåíãèç ÷óšóðëèãèíè, ñóâ ìàññàñèíèíã ãåîãðàôèê šàéòà 
òàšñèìëàíèøèíè, èšëèì âà áîøšà �îëàòëàðèíè œçãàðòèðäè, áó ýñà 
îðãàíèçìëàð ìàâæóäëèãè øàðîèòëàðèíè êåñêèí œçãàðòèðäè.  

7.14 Ôèòîöåíîçëàð ýâîëþöèÿñèíèíã œçèá êåòèøè. Øóíè šàéä ýòèø 
ëîçèìêè, áàúçè �îëàòëàðäà œñèìëèêëàð øàêëèíèíã àëìàøèíèøè �àéâîíîò 
äóí¸ñè ýâîëþöèÿñèäàí ¢çèá êåòàäè. Êœïãèíà òîøêœìèð ïàïîðîòíèêëàðíèíã 
íàìîÿíäàëàðè þšîðè ïåðìäà šèðèëèá êåòàäè, šóéè ïåðìäà ýñà ìåçîçîé 
ýðàñèäà êåíã ðèâîæëàíãàí îâîç àëìàøèíèø íàìîÿíäàëàðè òàøêèë ýòàäè.  

Êàéíîçîé ýðàñèíèíã šóéè áœðèäà óñòóíëèê šèëóâ÷è þšîðè šàòëàìèäà 
äàñòëàáêè ¸ïèš óðó�ëè œñèìëèêëàð (áàðãëè, ãóëëè, äîíëè) ïàéäî áœëàäè. 

Øó áèëàí áèðãà äèíîçàâðëàðíèíã šèðèëèá êåòèø ãåïîòåçàëàðèäàí áèðè, 
¸ïèš œðó�ëè àëêîëîèä œñèìëèêëàðèíèíã ¸ïïàñèãà çà�àðëàíèøè íàòèæàñèäà 
íîáóä áœëãàí.  

Áó œñèìëèêëàðíèíã òàðàššèé ýòèøè, óð÷èøíèíã àâæ îëèøèãà âà 
êàéíàçîéäà áó�èì î¸šëèëàð (Arthropoda) ãœøòëè òóðíèíã �îñèë áœëèøèãà 
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îëèá êåëàäè. Õèëìà – õèë òóðëàð áœéè÷à �îçèðäà áèðîíòà �àéâîíîò ãóðó�è 
óëàð áèëàí òåíãëàøà îëìàéäè.  

Øóíäàé šèëèá, ýêîòèçèìäà ýâîëþöèÿíèíã ìó�èì õóñóñèÿòè 
ôèòîöåíîçëàð ýâîëþöèÿñè �èñîáëàíàäè âà óëàð êåéèí÷àëèê çîîöåíîçëàð 
ó÷óí çàìèí òàé¸ðëàäè. 

   Áèðîš áó šîíóíèÿò ÷àìàñè, òóðëàð áœéè÷à ìóòëîš ýìàñ âà ãåîëîãèê 
óçîš âàšò îðàëè�èäà šœëëàíèøè ìóìêèí. 

7.15 Þšîðè ãðàäèåíòëè äàâð. Ïàëåýêîëîãèÿäà êåñêèí äàâðëàð áèëàí áèð 
šàòîðäà þšîðè ãðàäèåíòëè äàâðãà �àì àæðàòèëàäè.  

Áó íóšòàè íàçàðäàí Þ.Îäóìíèíã šóéèäàãè ìóëî�àçàëàðè ýúòèáîðíè 
šàðàòàäè: «… œòãàí ãåëîãèê äàâðëàðäà Øèìîëèé šóòá ìóç áèëàí šîïëàíìàãàí 
ïàéòäà, øèìîëèé äåíãèçëàðíèíã òàáèèé ôàóíàëàðè òóðëàð áèëàí �îçèðãèãà 
íèñáàòàí àí÷à áîé áœëãàí, äåíãèç òóáèäà ìîëþñêàëàðíèíã èêêè �èññà êœï 
òóðëàðè ÿøàãàí. Áèðìóí÷à òèê ãðàäèåíòäà ÿøàø  æîéèíèíã õèëìà-õèëëèãè âà 
ìàêîíè êœïëèãè (1986, 2 ò. 161 á.) áóíãà ñàáàá áóëãàí».  

Åð òàðèõèäà àíà øóíäàé þšîðè ãðàäèåíòëè äàâðëàð þšîðè êåìáðèéãà÷à 
(ìóçëèê ìîðåíàëàðèäà šàçèá îëèíãàí òèëèòëàð Øèìîëèé Àìåðèêà âà 
Øèìîëèé ÿðèì øàðíèíã áîøšà æîéëàðèäà šàòëàì šàëèíëèãè 100 ìåòð âà 
óíäàí �àì šàëèíðîšäà òîïèëãàí), þšîðè êàðáîí (æàíóáèé ÿðèì øàðíèíã 
ìóçëàøè, �àòòîêè òèëèòëàð Õèíäèñòîíäà �àì ìàúëóì) âà òœðòëàì÷è äàâðëàðäà 
(øèìîëèé ÿðèì øàðíèíã šàëèí ìóçëàøè, Àíòðàêòèäàäà ìóçëèêëàð òœñè�èíèíã 
óçàéèøè) áœëãàí. Àéíàí àíà øó äàâðäà ÿíãè ýêîòèçèì æàäàëëàøäè âà èëãàðè 
ìàâæóä ýâîëþöèÿ òåçëàøäè �àìäà æàäàëëàøãàí òóðëàð �îñèë áœëäè.  

Òàñîäèô ýìàñêè, àéíàí òœðòëàì÷è äàâðãà ãàìåíîèäëàðíèíã òåçëàøãàí 
ýâîëþöèÿñè áî�ëèš, áó ýñà èíñîííèíã ïàéäî áœëèøèãà îëèá êåëäè. Œòãàí 
þšîðè ãðàäèåíòëè äàâðäà ó ïàéäî áœëîëìàäè, íà êåìáðèéãà÷à, íà ïàëåîçîéäà 
ñóò ýìèçóâ÷èëàð �àëè ìàâæóä áœëìàãàí ýäè. 

7.16 Ýâîëþöèÿ òœëšèíëàðè. Þšîðèäà êåëòèðèëãàí ìàúëóìîòëàð 
îðãàíèçìëàð ýâîëþöèÿñèíèíã ìó�èòäà éœíàëòèðèëãàí - šàéòìàñëèê âà 
ýêîòèçèìäà êåñêèí âà þšîðè ãðàäèåíòëè äàâðëàð, äàâðèé ðàâèøäà «šàëšèá 
÷èšèøèíè» êóçàòèëãàíëèãèíè òàñäèšëàéäè. Á.Á.Êîäîíöåâ âà Â.È.Ðèäíèê 
«êœïãèíà æîíñèç âà æîíëè òèçèìëàðíèíã œòèá áîðèøè òœëšèíëè òàâñèôãà 
ýãà. Àíà øóíäàé òàâñèô òàðòèáñèçëèêäàí òàðòèáãà œòèø; œç-œçèíè òàøêèë 
ýòèøãà �àì ýãà á¢ëàäè. Ìàòåðèÿíèíã áàð÷à ýâîëþöèÿ æàðà¸íëàðèíè ãàç 
òóìàíëàðèäàí - ãàëàêòèêà âà þëäóçëàðãà÷à, èáòèäîèé æàìîà òóçóìèíèíã åð 
îêåàíèäàí òèðèê îðãàíèçìëàðãà÷à, áèçíèíã �îçèðãè æàìèÿòãà÷à ó ¸êè áîøšà 
òœëšèí æàð¸íëàðè êóçàòèá áîðàäè» (1981, 152 á). 

Òœëšèí ýëåìåíòàð çàððà÷àëàðäàí, ìàêðî - âà ìåãà äóí¸ãà÷à. Óëàð 
¸ðäàìèäà ôîòîí âà ýëåêòðîíëàð �àðàêàòèíè, àíòèöèêëîíëàð âà öèêëîíëàðíè 
àëìàøòèðèø, �àð õèë òóðäàãè �àéâîíëàð ïîïóëÿöèÿñè ìèšäîðèíèíã œçãàðèá 
òóðèøè âà êœïãèíà áîøšà ôèçèê âà áèîëîãèê æàðà¸íëàðíè òàâñèôëàéäè. 

 �à¸ò âà ýâîëþöèÿ òœëšèíëàðèíè, øóíèíãäåê îðãàíèê äóí¸íè ìàòåðèÿäà 
œçè �àðàêàòëàíàäèãàí âà œçè òàøêèëëàøòèðàäèãàí óìóìèé òœëšèíëè øàêëäà 
ïàéäî áœëàäè äåá šàðàø ìàšñàäãà ìóâîôèšäèð.  

Áó òœëšèíëàð, ý�òèìîë «ïàêåòëè», ÿúíè ýâîëþöèÿíèíã óìóìèé éœëèíè 
àíèšëàéäèãàí �àð õèë æàðà¸íëàð òœëšèí éè�èíäèñè (ñóïåðïîçèöèÿ) 
�èñîáëàíàäè. Óøáó ìóàììî �àëè œçèíèíã êàøôè¸ò÷èëàðèíè êóòìîšäà.  
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ÍÀÇÎÐÀÒ ÑÀÂÎËËÀÐÈ 
 

1. �à¸ò ïàéäî áœëèøèíèíã šàíäàé éœëëàðè áœëèøè ìóìêèí? 
2. Äóí¸íèíã ìàòåðèàë áèðëèãèíè šàíäàé òóøóíàñèç? 
3. Ýâîëþöèÿñè �àšèäà šàíäàé çàìîíàâèé òàñàââóðëàð ìàâæóä? 
4. Ñèç ýâîëþöèÿíèíã šàíäàé òàøšè îìèëëàðèíè áèëàñèç? 
5. Ýâîëþöèÿ òóøóí÷àñèíèíã óìóìèé èôîäàñèíè êåëòèðèíã? 
6. Ôàçî âà âàšòäà ýâîëþöèÿíèíã à�àìèÿòè šàíäàé? 
7. Òàáèàòíè ìåòàõðîí  ðèâîæëàíèøè äåãàíäà íèìàíè òóøóíèø ìóìêèí? 
8. Ýâîëþöèÿãà íóðëàíèø âà ìàéäîí šàíäàé òàúñèð ýòàäè? 
9. Ýêîòèçìëàð âà îðãàíèçìëàð ýâîëþöèÿñèãà òàúñèð ýòóâ÷è ãåîëîãèê 

îìèëëàðãà  ìèñîëëàð êåëòèðèíã? 
10. Ìåòåîðèòëàðíèíã ýâîëþöèîí æàðà¸íëàðãà òàúñèð ýòèø ìåõàíèçìè 

šàíäàé? 
11. Ýâîëþöèÿ âà èšëèì øàðîèòëàðè œðòàñèäà šàíäàé óìóìèéëèê áîð? 
12. Ýâîëþöèÿ òàøšè îìèëëàðèíèíã óìóìèé šîíóíèÿòèíè òàúðèôëàíã? 
13. Ë.Äîëëî šîíóíèíè èôîäàëàá áåðèíã?    
14. Ýêîòèçèìäà ýâîëþöèÿíèíã éœíàëèøè âà šàéòìàñëèãèãà ìèñîëëàð 

êåëòèðèíã?  
15. Ýêîãåíåç âà óíèíã  šîíóíèÿòëàðèíè òóøóíòèðèíã? 
16. Ýêîòèçèìäà ýâîëþöèÿñèíèíã òàðêèáèé šèñìè šàíäàé? 
17. Šàíäàé êåñêèí äàâðëàðíè áèëàñèç? 
18. Ôèòîöåíîçëàð ýâîëþöèÿñèíèíã ¢çèá êåòèøèãà ìèñîëëàð êåëòèðèíã? 
19. Þšîðè ãðàäèåíòëè äàâð äåãàíäà íèìàíè òóøóíàñèç? 
20. �à¸ò òœëšèíè âà ýâîëþöèÿ òóøóí÷àñèíè šàíäàé òóøóíàñèç? 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ÕÓËÎÑÀ 
 

Ìàçêóð äàðñëèêäà ýêîëîãèÿ ôàíè œðãàíàäèãàí �îäèñàëàð ìàçìóíèíè 
î÷èøãà �àðàêàò šèëäèê, ôàšàò óíèíã õîäèñàëàðè ìî�èÿòèíè òóøóíãàí 
�îëäàãèíà àìàëèé ìàšñàäëàðäà ôîéäàëàíèø ìóìêèí á¢ëàäè. 

Áèç áó ìàšñàäëàðãà ýðèøäèêìè-éœšìè? Áó àëáàòòà œšóâ÷èëàðãà �àâîëà. 
�àð  íàðñà âà �îäèñàëàðíèíã ìî�èÿòèíè áèëèø ìóìêèí. Ãåãåëíèíã ¸çèøè÷à: 
«Êîèíîòíèíã ÿøèðèí÷à ìî�èÿòèíè áèëèøãà šàðøèëèê êœðñàòèøãà æóðúàò 
šèëàäèãàí êó÷ é¢š» 

Ýêîëîãèÿ òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã  ìóàéÿí ÿøàø øàðîèòèäà óëàðíè œðàá 
òóðãàí ìó�èòè �àšèäàãè òàúëèìîò ñèôàòèäà ïàéäî áœëãàí. �îçèðãè âàšòäà 
ýêîëîãèÿ òèðèê îðãàíèçìëàð âà æîíñèç ìó�èòíèíã œçàðî �àðàêàòè âà 
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ìàâæóäëèãè �àšèäàãè ôàíäèð (Â.È.Âåðíàäñêèé). Øóíèíãäåê, ó èêêè òîìîííè, 
òèðèê îðãàíèçìëàð âà ìó�èòíè œç è÷èãà îëàäè. 

Óëàðäàí šàéñè áèðè «åòàê÷è», šàéñè áèðè «áîøšàðèá áîðàäè»? Øóíäàé 
ôèêð þðèòàìèç. Ìó�èò (òàáèàò) œç-¢çè÷à ìàâæóä. Îêåàíãà óíäà �à¸ò áîðìè 
¸êè éœšìè ôàðšè éœš. Àòìîñôåðà âà šóðóšëèê �àšèäà �àì øóíäàé äåéèø 
ìóìêèí.  

Îðãàíèçìëàð ¸êè áèðìóí÷à óþøãàí áèîòèê òèçèìëàð - áîøšà ìàñàëà. 
Óëàð œç-œçè÷à ìàâæóä áœëèøè ìóìêèí ýìàñ. Óëàðãà àëáàòòà ìó�èò çàðóð,  
óëàðäà äîèìî ìîääàëàðíèíã àëìàøèíèøè àìàëãà îøàäè âà œçëàðèíèíã 
ìóâîçàíàòñèç �îëàòèíè ñàšëàø ó÷óí íåãýíòðîïèÿíè œçëàøòèðàäè. Òàñîäèôèé 
ìóòàöèÿëàð ñàáàáëè îðãàíèçìëàðíèíã ÿíãè øàðîèòëàðãà êœíèêèø šîáèëÿòè âà 
òàáèèé òàíëàø ó÷óí ìó�èò âà îðãàíèçìëàð œðòàñèäàãè çèääèÿòëàðíè �àë ýòèø, 
ýâîëþöèÿíèíã �àðàêàòëàíòðóâ÷è êó÷è �èñîáëàíàäè. Àéíàí ìó�èò 
ìóòàöèÿëàðíèíã šàéñè áèðè ôîéäàëè ýêàíëèãèíè àíèšëàéäè. 

Øóíäàé šèëèá, îðãàíèê âà íîîðãàíèê îëàì áîðëèãè šîíóíèé, ÷óíêè 
òèðèê òèçèìëàð ìàòåðèÿíèíã ýíã þšîðè øàêëèäà íàìî¸í áœëàäè. Áèðîš øó 
åðäà �àì ïàðàëëåë òóçèëèøíè êóçàòàìèç. Ýêîëîãèÿäà òàäáèš ýòèëãàí 
áèîãåîöåíîçëàðíè äàñòëàáêè ýëåìåíòàð òóçóâ÷è ¸êè «àòîìëàð», Åð 
áèîñôåðàñèíè ýñà – «ãëîáàë Ìåòàãàëàêòèêà �à¸òè» ñèôàòèäà šàðàø ìóìêèí. 

Áîøšà òèðèê îðãàíèçìëàðäàí ôàðšëè ðàâèøäà Ìåòàãàëàêòèêàäà 
èíñîííèíã œðíè êàòòà. Åð óíèíã ýêîëîãèê ìàêîíè �èñîáëàíàäè. Øó åðäàí óíè 
ïëàíåòàíèíã êåëàæàãè ó÷óí îíãëè ýêîëîãèê æàâîáãàðëèãè êåëèá ÷èšàäè. 
Äåìàê, èíñîííèíã ýíåðãèÿíè šàéòà �îñèë šèëèø èìêîíèÿòè, óíèíã ìóñêóë 
êó÷è ïîòåíöèàëèäàí œí âà þç ìàðîòàáà îøàäè.  

Èíñîííèíã ýêîëîãèê æàâîáãàðëèãè éèë ñàéèí œñèá áîðìîšäà. Áóãóíãè 
êóíäà ôàšàò òàšèšëàøëàð, æàðèìàëàð, êàì ÷èšèíäèëè òåõíîëîãèÿëàðíè 
òàòáèš ýòèø âà áîøšà «íàâáàò÷è» òàäáèðëàð åòàðëè ýìàñ. Áóãóí: áèîñôåðàãà 
íèñáàòàí èíñîí ôàîëèÿòè  ñòðàòåãèÿñèíèíã œçãàðèøè êàáè ñœçëàð áèëàí 
èôîäàëàíãàí ðàäèêàë ÷îðàëàð æóäà êåðàê áœëàäè.  

Áó íèìà áèëàí áåëãèëàíàäè? Áèðèí÷èäàí, èíñîííèíã ý�òè¸æè âà èøëàá 
÷èšàðèø ôàîëèÿòè òàáèàò áèîöèêëè áèëàí ìóâîçàíàòäà áœëìàñëèãè. 
Èêêèí÷èäàí, èíñîí - òàáèàò ìèëëèîíëàá éèëëàð äàâîìèäà òœïëàíãàí ¸íèë�è 
âà áîøšà ôîéäàëè šàçèëìàëàðíè æóäà šèñšà ìóääàòäà œí éèëëàðäà 
èøëàòãàíëèãè, àíà øó ñóðúàòäà äàâîì ýòñà, áó ðåñóðñëàð òåç âàšòäà áóòóíëàé 
òóãàøè ìóìêèíëèãè. Ó÷èí÷èäàí, šàéòà òèêëàíèøè šèéèí áœëãàí ãëîáàë 
æàðà¸íëàð òœëèš äàâîì ýòàÿïòè (òðîïèê œðìîíëàðíè êåñèø, ãèäðîñôåðà, 
àòìîñôåðà  âà áîøš. èôëîñëàíèøè). Áîøšà÷à  àéòãàíäà, áèç øóíäàé íóšòàãà 
ÿšèíëàøàÿïìèçêè, íàôàšàò àëî�èäà ýêîòèçèìëàð, áàëêè áóòóí áèîñôåðà 
áàðšàðîðëèãèíè éœšîòèøè ìóìêèí.  

Áó íóšòàíè �àð õèë - áèîñôåðàíèíã ìåçîíëè ÷åãàðàñè, �àëîêàò íóšòàñè 
¸êè šàíäàéäèð áîøšà÷à òóñäà àòàø ìóìêèí.  Ãàï áóíäà ýìàñ.  

Àìåðèêàëèê îëèì Ëîðåíö �àëàòè àòòðàêòîð �îäèñàëàðèíè î÷äè. Áó 
�îäèñàëàðíèíã ìî�èÿòè øóíäàí èáîðàòêè, áèðîð - áèð æàðà¸ííèíã 
ðèâîæëàíèøè,  àìàëèé æè�àòäàí œòìèø �îëàòè áèëàí àíèšëàíìàéäè. �àëàòè 
àòòðàêòîð øàðîèòèäà  òèçèìíèíã õóñóñèÿòè ñòîõàñòèê òèçèìëàð õóñóñèÿòèäàí 
ôàðš šèëìàéäè, òèçèìíèíã œçè òœëèš ïàð÷àëàíãàí áœëèøè, øóíèíã ó÷óí æóäà 
êè÷èê òàúñèð ýòèøëàð èñòàëãàí÷à îšèáàòëàðãà îëèá êåëèø ìóìêèí.   
Ìàòåìàòèêàäà áó íóšòàíè áèôóðêàöèÿ íóšòàñè ¸êè �àëîêàò íóšòàñè (ÿúíè, 
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Ð.Òîìíèíã èøèäàí êåéèí ïàéäî áœëãàí - �àëîêàò íàçàðèÿñè) äåá àòàëàäè. 
Áèôóðêàöèÿ íóšòàñèäà òèçèìäàãè þêëàìà àéðèì ÷åãàðàäàí ÷èšèá êåòà 
áîøëàãàíäà äàð�îë œçãàðèøëàð âà šàéòà šóðèø áœëèá œòàäè; òèçèì 
áàðšàðîðëèãèíè âà áèð õèëäà ðèâîæëàíèø òðàåêòîðèÿñèíè éœšîòàäè. 

 Øóíäàé šèëèá, àíòðîïîãåí òàúñèð ýòèø éè�èíäèñè, èíñîíèÿòíè 
�àëàòè àòòðàêòîð �îëàòè, áèîñôåðàíèíã áèôóðêàöèÿ íóšòàñèãà 
ÿšèíëàøòèðàäè, øóíäàí êåéèí œòìèø òàæðèáàëàðè  àñîñèäà  êóòèëìàãàí 
�îëàòëàð éè�èíäèñè âóæóäãà êåëàäè. Àíà øóíäàé �îëàòëàðäàí áèðè – 
áèîñôåðàíèíã âà èíñîíèÿòíèíã œçèíè �àëîê áœëèøèäèð. 

 Ýêîëîãèÿäà áó êðèòèê íóšòàäàí áèôóðêàöèÿäàí šî÷èø èìêîíèÿòëàðèäàí 
áèðè, áó - ãëîáàë ìèš¸ñäà êåëèøãàí �îëäà òàáèàò âà èíñîí áîøšàðàäèãàí 
æàìèÿòèíèíã ðèâîæëàíèøèäà áèîñôåðàäàí íîîñôåðàãà÷à òœëèš œòèøèäèð. 

Àãàð œšóâ÷è áóãóíãè êóíäà ýêîëîãèÿíèíã áîø ìàñàëàñè �èñîáëàíãàí áó 
�îÿíè ÷óšóð œðãàíñà, ìóàëëèôëàð œçëàðèíèíã âàçèôàëàðèíè šèñìàí áœëñàäà 
áàæàðãàí �èñîáëàéäèëàð.  

Ýêîëîãèê òèçèìíè œðãàíèøãà šàðàòèëãàí ¸íäàøóâíèíã ÿíà áèòòà 
ìåòîäîëîãèê êàì÷èëèãè ìàâæóä. Êœï �îëàòëàðäà ýêîòèçèìëàð áèîëîãèê  
æè�àòèäàãèíà œðãàíèëàäè. Áèðîš �îçèðãè êóíäà ýêîëîãèÿ áèîëîãèÿ 
äîèðàñèäàí ÷èššàíëèãèíè ýúòèáîðãà îëñàê, áóíäàé ¸íäàøóâíè êîíñòðóêòèâ âà  
ïðîãðåññèâ äåá àòàá áœëìàéäè. 

Øóíãà áî�ëèš �îëäà, äóí¸íèíã ìîääèé áèðëèãè šîíóíèãà, 
Â.È.Âåðíàäñêèéíèíã Åð òàðèõèäà æîíëè âà æîíñèçëèêíèíã ÷óšóð œçàðî 
áî�ëèš êîíöåïöèÿñèãà ÿíà áèð  ìàðòà ýúòèáîðíè šàðàòèøíè �î�ëàðäèê. 
Áóíäà Åð òàðèõèíè êåíã ìàçìóíäàãè �àðàêàò (œçãàðóâ÷àíëèê, äèíàìèêà, 
ýâîëþöèÿ, îšèì – áó �àì  �àðàêàòíèíã ñèíîíèìëàðè) ñèôàòèäà òóøóíìî= 
êåðàê. 

Â.È.Âåðíàäñêèéíèíã êîíöåïöèÿñè òàáèèé �îäèñàëàðíèíã ìî�èÿòèíè 
áèëèøíèíã ÿíãè ñèôàò áîñšè÷ëàðèíè êœðñàòèá šîëìàñäàí, �àòòî  
öèâèëèçàöèÿ òàðèõèãà �àì òàúñèð ýòäè. Àãàð È.Íüþòîí áèðèí÷è áœëèá, 
�àðàêàò òœ�ðèñèäàãè óìóìèé �îÿëàðíè šàòîðëè ìàòåìàòèê ñõåìàãà àéëàíòèðãàí 
áœëñà, ×.Äàðâèí ýñà áèðèí÷è áîð �àðàêàòëàð (ýâîëþöèÿ) �îÿñèíè òèðèê 
ìàòåðèÿëàð òœ�ðèñèäàãè ôàíãà æîðèé ýòäè. Â.È.Âåðíàäñêèé áèðèí÷è áœëèá, 
áàð÷à ýâîëþöèîí æàðà¸íëàðíèíã Åðäà ñîäèð áœëàäèãàí áèðëèê �îÿñèíè 
òàúðèôëàá áåðäè, æîíëèíè æîíñèç áèëàí áèðëàøòèðèá áóãóíãè êóíäà êœïãèíà 
ìàñàëàëàðäà ýêîëîãèÿ áèëàí áèðëàøàäèãàí, ÿíãè òàáèèé èëìèé  ôàí ñàíàëãàí 
áèîãåîêèì¸íè ÿðàòäè. Áóíäàí òàøšàðè, óíèíã íîîñôåðà  (îíã šîáè�è) 
êîíöåïöèÿñèäà æîíëè âà æîíñèç òàáèàòíèíã ýâîëþöèÿ æàðà¸íëàðè  �àìäà 
èíñîí æàìèÿòèíèíã œçàðî áî�ëèšëèãè êœðñàòèëãàí. Àéíàí ôàšàò àíà øóíäàé 
¸íäàøóâ, áèçíè œðàá òóðãàí äóí¸ �îäèñàëàðèíè œðãàíèøäà  ýêîëîãèê ¸íäàøóâ 
äåá àòàëàäè. 
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1-èëîâà 

                                                               
ÁÀÚÇÈ ÔÈÇÈÊ �ÀÆÌËÀÐ Ð¡ÉÕÀÒÈ 

 
Íüþòîí (Í) – êó÷ áèðëèãè (1 êã⋅1ì:1 ñåê2) 
Áîñèì (í/ì2) – áîñèì áèðëèãè (êâàäðàò ìåòðãà íüþòîí, 1í:1ì2). 
Àìïåð (à) – Ýëåêòð òîêèíèíã êó÷ áèðëèãè (1à) 
Êóëîí (ê) – ýëåêòð šóââàòè ìèšäîðè áèðëèãè, ýëåêòð çàðÿäè  (1à:1ñåê) 
Æîóëü (æ) – ýíåðãèÿíèíã èø áèðëèãè, èññèšëèê ìèšäîðè (1ê⋅1ì). 
Ðåíòãåí (ð) – 2,58⋅10-4 ê/êã (êã/ãà êóëîí); 1ê: êã:3,88⋅103ð. 
Âàòò (âò) – šóââàò áèðëèãè (1æ:1 ñåê) 
Êþðè – ª=3,77⋅106 Áê (áåêêåðåëü)=3,7⋅1010⋅ñ-1 

Ðàä = 0,01 Ãð (ãðåé)=0,01 Âò/êã 
Áýð = 0,01 Çâ (çâåðèò)=0,01 æ/êã 
Ìàññàíèíã àòîì áèðëèãè (ìàá.)-1/16 êèñëîðäíèíã ïðîòîí ìàññàñè 
016=1,66035⋅10-27 êã 

Êåëüâèí (Ê) âà Öåëüñèé (Ñ) ãðàäóñè – Î0 Ê=-2,73,150Ñ 
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Êàëîðèé (êàë) = 0,427 êãÊ⋅ì=4,18 æ. 
Êèëîêàëîðèé (êêàë) ¸êè êàòòà êàëîðèé = 103 êàë (êè÷èê êàëîðèé). 
Ïàðñåê (ïê) = 3,26 ¸ðó�ëèê éèëè = 3,086⋅1013 êì 
Êèëîïàðñåê (êïê) = 103 ïê. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                         2-èëîâà 
 

ÀÒÐÎÔ ÌÓ�ÈÒ ÂÀ ÒÀÁÈÀÒÍÈ ÌÓ�ÎÔÀÇÀ ŠÈËÈØ  
ÑÎ�ÀËÀÐÈÄÀÃÈ ÌÀÕÑÓÑ ÌÓÀÑÑÀÑÀ ÂÀ 

 �ÀËŠÀÐÎ   ÒÀØÊÈËÎÒËÀÐ 
 

ÂÌÎ – Áóòóíæà�îí  ìåòåîðîëîãèÿ òàøêèëîòè. Ñóâ âà �àâî �àâçàñèíèíã 
èôëîñëàíèøèíè íàçîðàò šèëèá, àòìîñôåðà �èìîÿñè âà áàð÷à òóðäàãè 
ìåòåîðîëîãèê ìàúëóìîòëàðíè òàé¸ðëàéäè. 

ÂÎÇ – Áóòóíæà�îí ñî�ëèšíè ñàšëàø òàøêèëîòè. Ñàêêèç òèëäà «Æà�îí 
ñî�ëè�è» æóðíàëèíè ÷îï ýòèá à�îëè œðòàñèäà òèááèé áèëèìëàðíè òàøâèšîò 
šèëàäè, èíñîí êàñàëëèêëàðèãà šàðøè êóðàøàäè, àòðîô ìó�èòíè 
ñî�ëîìëàøòèðèø áœéè÷à òóðëè òàäáèðëàð œòêàçàäè. 

ÂÔÎÏ - Áóòóíæà�îí òàáèàòíè ìó�îôàçà šèëèø ôîíäè. Äóí¸ ôàóíàñè âà 
ýêîëîãèê òèçèìëàð ìó�îôàçàñè ìàñàëàëàðè áèëàí øó�óëëàíèá, ¸øëàð îðàñèäà 
òàøâèšîò èøëàðèíè îëèá áîðàäè, �àð õèë ìàòåðèàëëàðíè, æóìëàäàí, œšóâ 
äàñòóðëàðèíè ÷îï ýòàäè, òàáèàòíè êóçàòèø äàëà ìàðêàçëàðèíè òàøêèë ýòàäè. 

ÅÝÊ – Åâðîïà èšòèñîäèé êîìèññèÿñè. ×èšèíäèñèç âà êàì ÷èšèíäèëè 
òåõíîëîãèÿëàðíè ñàíîàòãà æîðèé ýòèø áèëàí øó�óëëàíàäè. 
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ÌÀÃÀÒÝ – Àòîì ýíåðãèÿñè áœéè÷à õàëšàðî àãåíòëèê. ßäðî õàâôñèçëèãè 
âà àòðîô ìó�èòíè ðàäèîàêòèâ èôëîñëàíèøäàí ñàšëàø ìàšñàäèäà 1957 éèëäà 
òàøêèë ýòèëãàí. 

ÌÁÐÐ – Õàëšàðî ðèâîæëàíèø âà òàðàššè¸ò áàíêè. Àòðîô ìó�èòíè 
áîøšàðèø âà áîøšà áèð šàí÷à ëîéè�àëàðíè ìàáëà� áèëàí òàúìèíëàéäè. 

ÌÑÁÍ – Áèîëîãèê ôàíëàðíèíã õàëšàðî èòòèôîšè. (JUBS) Àòðîô 
ìó�èòíè œðãàíèøãà àëî�èäà ýúòèáîð áåðàäè. 

ÌÐÏÒÕÂ – Ïîòåíöèàë âà òîêñèê  êèì¸âèé ìîääàëàðíèíã õàëšàðî 
ðåãèñòðè. 

ÁÌÒ – 1945 éèë 24 îêòÿáðäà Ñàí-Ôðàíöèñêî êîíôåðåíöèÿñèäà ÑÑÑÐ, 
ÀŠØ, Àíãëèÿ, Ôðàíöèÿ âà Õèòîé äàâëàòëàðè �àìêîðëèêäà Áèðëàøãàí 
Ìèëëàòëàð òàøêèëîòè òóçèëãàí. Áèðëàøãàí Ìèëëàòëàð Òàøêèëîòèíèíã 
Íèçîìè 51 äàâëàò òîìîíèäàí òàñäèšëàíèá 25 îêòÿáðü 1945 éèë êó÷ãà êèðãàí. 

ÞÍÅÑÊÎ – Ìàîðèô, ôàí âà ìàäàíèÿò ìàñàëàëàðè áœéè÷à ÁÌÒíèíã 
äàâëàòëàðàðî èõòèñîñëàøòèðèëãàí òàøêèëîòè. Õàëšàðî õàâôñèçëèê ìàšñàäèäà 
1946 éèë òóçèëãàí. Œçáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè 1996 éèë àïðåëü îéèäà 
ÞÍÅÑÊÎ òàøêèëîòèãà àúçî áœëãàí.  

ÝÊÎÑÎÑ – èšòèñîäèé âà èæòèìîèé ìàñàëàëàð áœéè÷à ÁÌÒíèíã àñîñèé 
õàëšàðî òàøêèëîòè. ÝÊÎÑÎÑ ðà�áàðëèãèäà 4 òà ìèíòàšàâèé èšòèñîäèé 
êîìèññèÿ  ôàîëèÿò êœðñàòàäè; Åâðîïàäà (ÅÝÊ), Îñè¸ âà Óçîš  Øàðšäà  
(ÎâàÓØÝÊ), Àôðèêàäà (ÀÝÊ), Ëîòèí Àôðèêàñèäà (ËÀÝÊ). 

ÔÀÎ – ÁÌÒíèíã Îçèš-îâšàò âà šèøëîš õœæàëèê ñàíîàòè, œðìîí÷èëèê, 
áàëèš÷èëèê ñàíîàòè ìàñàëàëàðè âà ñàâäîñè áœéè÷à Õàëšàðî òàøêèëîòè. 1945 
éèë ÁÌÒ òîìîíèäàí òóçèëãàí. Äàâëàòëàðäàãè ÔÀÎ òàøêèëîòè ðà�áàðëàðè 
Èòàëèÿíèíã Ðèì øà�ðèäà òœïëàíèøàäè. 

ÌÑÎÏ – Òàáèàò âà òàáèèé ðåñóðñëàð ìó�îôàçàñè áœéè÷à õàëšàðî 
èòòèôîš 1948 éèë îêòÿáðäà Ôðàíöèÿíèíã Ðàíòåáëî (øà�ðè) êîíôåðåíöèÿñèäà 
òàøêèë ýòèëãàí, áó òàøêèëîòíèíã øòàá-êâàðòèðàñè Øâåöàðèÿíèíã Ãëàíä 
øà�ðèäà æîéëàøãàí. 

ÌÔÎÏ – òàáèàòíè œðãàíèø âà ìó�îôàçà ýòèø áœéè÷à ¸øëàðíèíã 
õàëšàðî òàøêèëîòè. 

ÞÍÅÏ – ÁÌÒ òîìîíèäàí 1972 éèë Øâåöàðèÿíèíã Ñòîêüãîëüì 
êîíôåðåíöèÿñèäà àòðîô ìó�èò ìó�îôàçàñè ìàêñàäèäà òóçèëãàí õàëšàðî 
òàøêèëîò. 

ÑÈÏÎ – Ïàððàíäà âà šóøëàðíè ìó�îôàçà šèëèø áœéè÷à õàëšàðî 
èòòèôîš. 

ÈÊÎÌÎÑ – ÞÍÅÑÊÎ šîøèäàãè äóí¸ áœéè÷à òàáèèé ìàäàíèé 
¸äãîðëèêëàðíè ìó�îôàçà šèëèø š¢ìèòàñè. 

ÝÊÎÑÀÍ – Ýêîëîãèÿ âà èíñîí ñàëîìàòëèãèíè ñàšëàø áœéè÷à õàëšàðî 
æàì�àðìà, 1992 éèë Òîøêåíò øà�ðèäà òàøêèë ýòèëãàí.   

ÌÏÃÊ - Ãåîëîãèê êîððåëÿöèÿ õàëšàðî òàøêèëîòè. ÞÍÅÑÊÎ âà       
õàëšàðî Ãåîëîãèÿ ôàíëàðè èòòèôîšè òîìîíèäàí òàøêèë ýòèëãàí. Àòðîô 
ìó�èò âà òàáèèé ðåñóðñëàð ìóàììîëàðèíè àââàëî ãåîëîãèê ìóàììîëàðíè �àë 
šèëèøãà šàðàòèëãàí. Ãåîëîãèÿíèíã (ãåîõðîíîëîãèÿ, ñòðàòèãðàôèÿ, 
ïàëåîíòîëîãèÿ, òåêòîíèêà, âóëêàíîëîãèÿ, ôîéäàëè šàçèëìà êîíëàðè 
ãåîëîãèÿñè, äóí¸ îêåàíè ñàò�èíè êóçàòèø âà áîøšà) 200 àòðîôèäà êàòòà âà 
êè÷èê äàñòóðëàðíè œç è÷èãà îëàäè. ÌÏÃÊ – ÁÌÒíèíã òàáèèé ðåñóðñëàðíè 
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òàäáèš šèëèø (ÎÔ ÎÎÍ) âà õàëšàðî àòîì ýíåðãèÿñè àãåíòëèãè (ÌÀÃÀÒÝ), 
àéëàíìà ôîíäëàð áèëàí áî�ëàíãàí. 

ÌÝÑ – Äàâëàòëàðàðî ýêîëîãèê êåíãàø. ÌÄ� ìàìëàêàòëàðèíèíã 
ýêîëîãèê ôàîëèÿòèíè ìóâîôèšëàøòèðèø ó÷óí òóçèëãàí. ÌÝÑ – äîèìèé 
ôàîëèÿò êœðñàòóâ÷è òàøêèëîò áœëèá �èñîáëàíàäè. Áóíäàí òàøšàðè ÌÄ� 
äàâëàòëàðèíèíã õàëšàðî ýêîëîãèê ôîíäè (ÌÝÔ) Ìèíñê øà�ðèäà òàøêèë 
ýòèëãàí. 

ÐÝÑ – Ðîññèÿ ýêîëîãèê èòòèôîšè. ÑÑÑÐ ýêîëîãèê èòòèôîšè íåãèçèäà 
òàøêèë ýòèëãàí. Ðîññèÿ øèìîëè, Óðàë, Ñèáèðü, Óçîš Øàðšäà âà 
ìàìëàêàòíèíã áîøšà õóäóäëàðèäà ïàéäî áœëà¸òãàí ýêîëîãèê õàâôíèíã îëäèíè 
îëèøãà à�àìèÿò áåðàäè. 

ÕÅËÜÊÎÌ – Áîëòèš äåíãèçè ìó�îôàçàñè áœéè÷à Õåëüñèíêè šœìèòàñè. 
ÝÑÊÀÒÎ – Îñè¸ âà Òèí÷ îêåàíè ìàìëàêàòëàðè èšòèñîäèé âà èæòèìîèé 

êîìèññèÿñè. 
ÞÍÄÐÎ – Òàáèèé �àëîêàòëàð ñîäèð áœëãàíäà ¸ðäàì êœðñàòóâ÷è ÁÌÒ 

áþðîñè. 
ÞÑÀÈÄ – Õàëšàðî ðèâîæëàíèø áœéè÷à ÀŠØ àãåíòëèãè. 
ÞÍÈÑÅÔ – ÁÌÒíèíã áîëàëàð ôîíäè. Òàáèàòíè ìó�îôàçà šèëèø 

áœéè÷à òàøâèšîò èøëàðèíè àìàëãà îøèðàäè. Šèøëîš æîéëàðäàãè à¸ëëàð âà 
œñìèðëàð îðàñèäà àòðîô ìó�èòãà ý�òè¸òêîðîíà ìóíîñàáàòäà áœëèøíè òàøâèš 
šèëèá, áîëàëàð ñî�ëè�èãà àòðîô ìó�èòíèíã òàúñèðèíè èëìèé æè�àòäàí 
¢ðãàíàäè. 

ÌÀÁ – «Èíñîí âà áèîñôåðà» äàñòóðè (ÌÀÂ-Ìàn and Biosphere). Šàòîð 
ýêîëîãèê ìàñàëàëàðíè �àë šèëèøãà éœíàëòèðèëãàí ÞÍÅÑÊÎ íèíã õàëšàðî 
èëìèé-òàäšèšîò äàñòóðè (Õàëšàðî áèîëîãèê äàñòóðíè äàâîìè). Äàñòóð 1970 
éèëäà šàáóë šèëèíãàí. Äàñòóð èøèäà 90 äàí îðòèš äàâëàò èøòèðîê ýòàäè. 

ÌÀÁÈÍ – Áèîñôåðà ôàíëàðè õàëšàðî àêàäåìèÿñè. (IABS – International 
Academy of Biospheric Sciences). Îëèìëàð âà àìàëè¸ò÷èëàðíèíã íîäàâëàò 
õàëšàðî áèðëàøìàñè áœëèá, ìàšñàäè äàâëàòëàðàðî âà õóäóäëàðàðî ýêîëîãèê 
ìóàììîëàðíè �àë šèëèø, áèîñôåðà âà íîîñôåðà �àšèäàãè Â.È.Âåðíàäñêèé 
òàúëèìîòèíè ðèâîæëàíòèðèø, áèîñôåðà ôàîëèÿòè áèëàí áî�ëèš  áîøšà 
ìàñàëàëàðíè �àë šèëèø. ÌÀÁÈÍ 1998 éèëäà Óêðàèíà âà Œçáåêèñòîí 
îëèìëàðè òàøàááóñè áèëàí òàøêèë šèëèíãàí. Øòàá êâàðòèðàñè Ñòàõàíîâ 
(Óêðàèíà) øà�ðèäà. 

ÌÃÏ – Õàëšàðî ãèäðîëîãèê äàñòóð. ÞÍÅÑÊÎíèíã àñîñèé äàâëàò 
äàñòóðëàðèäàí áèðè áœëèá, òàáèèé ðåñóðñëàðíè ÿúíè, ñóâ ðåñóðñëàðèíè 
òàäáèš šèëèøãà šàðàòèëãàí. ÌÃÏ òœðò ãóðó� ëîéè�àíè œç è÷èãà îëàäè: èëìèé 
ëîéè�àëàð; ñóâ ðåñóðñëàðè ñî�àñèäà œšèòèø ëîéè�àëàðè; ñóâ ðåñóðñëàðèíè 
èíñîí �à¸òèäàãè à�àìèÿòè �àšèäà æàìèÿòãà ìàúëóìîò áåðèø ëîéè�àñè; ñóâ 
ðåñóðñëàðèíè áîøšàðèø áœéè÷à ìèëëèé èíôðàñòðóêòóðàëàðíè 
ðèâîæëàíòèðèø äàñòóðè. Áó äàñòóðäà 130 òà äàâëàò èøòèðîê ýòìîšäà. 

ÌÎÒ – Õàëšàðî ìå�íàò òàøêèëîòè. Òàøêèëîòíèíã ìàšñàäè èøëàá 
÷èšàðèøäà õàâôñèç øàðîèò ÿðàòèø, êàñá êàñàëëèêëàðèíè îëäèíè îëèø, 
áèîñôåðà èôëîñëàíèøèíè êàìàéòèðèøäàí èáîðàò. ÌÎÒíèíã àñîñèé âàçèôàñè  
èøëàá ÷èšàðóâ÷èëàðíè àòðîô ìó�èò ìó�îôàçàñè áœéè÷à œšèòèø, óëàðäà 
àòðîô ìó�èòíè àñðàø áœéè÷à èæòèìîèé æàâîáãàðëèê �èññèíè œé�îòèø. 
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3-èëîâà 
 

«ÝÊÎËÎÃÈß»  ÔÀÍÈÄÀÍ  ÌÀÚÐÓÇÀËÀÐ 
ÐÅÆÀÑÈ  

 
Êèðèø 

Ìàâçó: Ýêîëîãèÿ ôàíèãà êèðèø. 
 

1.Ýêîëîãèÿ ôàí ñèôàòèäà. 2.Ýêîëîãèÿíèíã áîøšà ôàíëàð áèëàí œçàðî 
áî�ëèšëèãè. 3.Ýêîëîãèÿíèíã àñîñèé áœëèìëàðè. 4.Ýêîëîãèÿíèíã âàçèôàëàðè. 
5..Ýêîëîãèÿíèíã ðèâîæëàíèø òàðèõè. 

Àäàáè¸òëàð: 
 

Êàðèìîâ È.À. ¡çáåêèñòîí ÕÕI àñð áœñà�àñèäà: õàâôñèçëèêêà òà�äèä, 
áàðšàðîðëèê øàðòëàðè âà òàðàššè¸ò êàôîëàòëàðè. -Ò.: «Œçáåêèñòîí», 1997. 

Âåðíàäñêèé Â.È. Æèâîå âåùåñòâî è áèîñôåðà. Áèáèëèîã. òðóäîâ àêàä. 
Â.È.Âåðíàäñêîãî. –Ì.: Íàóêà, 1994.-672 á. 
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Ëîñåâ À.Â., Ïðîâàäêèí Ã.Ã. Ñîöèàëüíàÿ ýêîëîãèÿ.-Ì.: Âëàäîñ, 1988.-312 
á. 

Ðàõèìáåêîâ Ð.Ó. Îòå÷åñòâåííàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ øêîëà: èñòîðèÿ åå 
ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ.-Ò.: Øàðê, 1995.-256 á. 

Ýðãàøåâ À. Óìóìèé ýêîëîãèÿ. Îëèé ¢šóâ þðòëàðè òàëàáàëàðè ó÷óí 
äàðñëèê.Ò.: ¡çáåêèñòîí, 2003.-464 á. 

 
I - ÁÎÁ.  Ýêîëîãèê òèçèìëàð 

1-Ìàâçó. Áèîëîãèê òèçèìëàð. 
1. Òèçèìëàð òóøóí÷àñè. 2. Òèçèìëè òà�ëèë âà òèçèìëè ¸íäàøóâ.  

3. Áèîëîãèê òèçèìëàð âà óíèíã èåðàðõèêëèãè. 4. Óëêàí îðãàíèçìëè 
áèîòèçèìëàðè 

 
2-ìàâçó. Ýêîëîãèê òèçèìëàð âà áèîöåíîç 

1. Ýêîëîãèê òèçèìëàð òàúðèôè, óíèíã õóñóñèÿòëàðè. 2. Áèîãåîöåíîç 
3.Áèîöåíîç âà ýêîòîï. 4. Áèîãåîöåíîçëàðäàãè œçàðî áî�ëèšëèê õóñóñèÿòëàðè. 

 
3-ìàâçó. Ýêîòèçèìíèíã òàâñèôëàðè âà ñòðóêòóðàñè  

1.Ïîïóëÿöèÿ ýêîòèçèì ñèôàòèäà 2. Áèîñôåðà âà áèîìàëàð. 3. Ýêîëîãèê 
ìàêîí.  4. �à¸òèé øàêëëàð. 5. Àðåàë. 

 
Àäàáè¸òëàð: 

Áóðûãèí Â.À., Ìàðöèíêîâñêàÿ Ì.È. Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî è ýêîëîãèÿ.-Ò.: 
Ìå�íàò,   
1990. - 168 á.  

 Êîðîáêèí Â.È.,Ïåðåäåëüñêèé Ë.Â. Ýêîëîãèÿ.-Ðîñòîâ í/Ä: èçä-âî. 
«Ôåíèêñ»,  
 2001. - 576 á. 

Ñòàäíèöêèé Ã.Â., Ðîäèîíîâ À.È. Ýêîëîãèÿ..-Ì.: Âûñøàÿ øêîëà, 1998.-
272 á. 

Îäóì Þ. Ýêîëîãèÿ. -Ì. : Ìèð, 1986.-Ò.I. 328 á., Ò.2. 376 á. 
Öâåòêîâà Ë.È., Àëåêñååâ Ì.È., Óñàíîâ Á.Ï. è äð. Ýêîëîãèÿ. Ó÷åáí. äëÿ 

òåõí.   
âóçîâ. - ÑÏÁ.: Õèìèçäàò, 1999.-488 á. 

      
II - ÁÎÁ ÁÈÎÝÊÎÑ ŠÎÍÓÍËÀÐÈ 

1-ìàâçó. Àñîñèé ýêîëîãèê šîíóíëàð 
 

       1.Šîíóí âà šîíóíèÿòëàð �àêèäà òóøóí÷à 2. Áèîýêîñíèíã àñîñèé šîíóíè        
3.Êîììîíåð šîíóíëàðè âà óíèíã ýêîëîãèê ìàúíîñè. 

 
2-ìàâçó. Ôàçîâèé –ýâîëþöèîí  šîíóíèÿòëàð 

 
       1.Òèçèìëè âà ýâîëþöèîí šîíóíëàð. 2 Õèëìà - õèëëèê šîíóíè. 3. Òèðèê 
ìîääàëàðíèíã ôèçèê - êèì¸âèé áèðëèãè šîíóíè 4. Ýêîëîãèê ïðèíöèïëàð âà 
šîèäàëàð. 

 
Àäàáè¸òëàð: 
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Ãîðåëîâ À.À. Ýêîëîãèÿ. Êóðñ ëåêöèé. -Ì.:èçä-âî “Öåíòð”, 1998.-240 á. 
Êîììîíåð Á. Çàìûêàþùèéñÿ êðóã: Ïðèðîäà, ÷åëîâåê, òåõíîëîãèÿ.-

Ë.:Ãèäðîìåòåîèçäàò, 1974.-279 á. 
Îøìàðèí À.Ï., Îøìàðèíà Â.È. Ýêîëîãèÿ. Ñïðàâî÷íèê.- ßðîñëàâëü: 

Àêàäåìèÿ ðàçâèòèÿ, 1998.-240 á. 
Ðåéìåðñ Í.Ô. Ýêîëîãèÿ: Òåîðèÿ, çàêîíû, ïðàâèëà, ïðèíöèïû è 

ãèïîòåçû.-Ì.: Ðîññèÿ ìîëîäàÿ, 1994.-356 á.    
 

III - ÁÎÁ. Ýêîëîãèê îìèëëàð 
1-ìàâçó : Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã óìóìèé òàâñèôè  

1.Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã òàúðèôè âà òàñíèôè. 2.Àáèîòèê âà áèîòèê 
îìèëëàð. 3.Ýêîëîãèê ÷èäàìëèëèê âà âàëåíòëèê. 

 
2-ìàâçó: Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã  œçèãà õîñëèãè. Ýêîëîãèê  

æàðà¸íëàð 
1.Îìèëëàðíèíã ìèíòàšàâèéëèãè. 2. Ñòåíîáèîíòëè âà ÷åêëàíãàí 

ýâðèîáèîíòëè îðãàíèçìëàð 3. Ëèìèòëîâ÷è îìèëëàð. 4.Ìèíèìóì âà 
òîëåðàíòëèê šîíóíëàðè. 5.Ýêîëîãèê îìèëëàðíèíã œçàðî òàúñèðè. 6. Ýêîëîãèê 
æàðà¸íëàð. 

 
Àäàáè¸òëàð. 

Äåäþ È.È Ýêîëîãè÷åñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü-Êèøèí¸â:èçä-
âî.ÌÑÝ,1990  -406 á. 

Îäóì Þ Ýêîëîãèÿ – Ì. : Ìèð ,1986 –Ò.1.328 á, Ò. 2. 376 á  
 Ïîíîìàð¸âà È.Í Ýêîëîãèÿ ðàñòåíèé ñ îñíîâàìè áèîãåîöåíîëîãèè –

Ì.:Ïðîñâåùåíèå; 1978 –208 á. 
 Ðàäêåâè÷ Â.À. Ýêîëîãèÿ. Êðàòêèé êóðñ. – Ìèíñê: Âûñøèé øê., 1977.-

304 á. 
 Ñûòêèí Ê.Ì., Áðàéîí À.Â., Ãîðäåöêèé À.Â. Áèñîôåðà. Ýêîëîãèÿ. 

Îõðàíà ïðèðîäû. Ñïðàâî÷í. ïîñîá. -Êèåâ: Íàóêîâà äóìêà, 1987.-524 á. 
 
IV - ÁÎÁ. ÝÊÎÒÈÇÈÌËÀÐ ÂÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌËÀÐ ÝÍÅÐÃÅÒÈÊÀÑÈ 

1-ìàâçó: Ýíåðãåòèêàñèíèíã óìóìèé šîíóíèÿòëàðè 
       1.Ýíåðãèÿ òóøóí÷àñè. 2. Ýêñåðãèÿ ñèôàòè. 3. Šó¸ø-áèîñôåðàíèíã 
àñîñèé ýíåðãèÿ ìàíáàè. 4. Ôîòîñèíòåç âà õåìîñèíòåç. 5.Ýíåðãèÿíè šàéòà 
�îñèë šèëóâ÷è �óæàéðàëàð. 6.Èíñîíèÿòíèíã àâòîòðîôëèãè. 
 

2-Ìàâçó: Ýêîòèçèìëàð âà  òðîôèê çàíæèðëàð 
ýíåðãåòèêàñè 

1.Òðîôèê çàíæèðëàð, òàðìîšëàð, ñàò�ëàð âà äàâðëàð. 2. Îðãàíèê 
ìîääàëàðíèíã ïàð÷àëàíèøè. 3. Ýêîòèçèìíèíã ìà�ñóëäîðëèãè, ýêîëîãèê 
ïèðàìèäàëàð. 4. Òðîôèê çàíæèðäà ýíåðãèÿíèíã šàéòà �îñèë áœëèøè. 
5.Íåãýíòðîïèÿ 6. Åð ýíåðãåòèêàñèäà èíñîííèíã ¢ðíè. 

Àäàáè¸òëàð. 
Àëåêñååâ Ã.Í. Ýíåðãîýíòðîïèêà.-Ì.: Çíàíèå, 1983.-192 á. 
Áàóýð Ý.Ñ. Òåîðèòè÷åñêàÿ áèîëîãèÿ.-Ì.-Ë.: èçä-âî Âñåñîþçí. èí-òà 

ýêñïåðèì.ìåäèö., 1935.-206 á. 
Âåðíàäñêèé Â.È. Î÷åðêè ãåîõèìèè.-Ì.-Ë.: Ãîñèçäàò, 1927.-368 á. 
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Ãîðåëîâ À.À. Ýêîëîãèÿ. Êóðñ ëåêöèé.-Ì.: èçä-âî «Öåíòð», 1988.-240 á. 
      Îäóì Ã., Îäóì Ý. Ýíåðãåòè÷åñêèé áàëàíñ ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäû.-Ì.: 
Ïðîãðåññ. 1978.-379 á. 

Ïðèãîæèí È. Îò ñóùåñòâóþùåãî ê âîçíèêàþùåìó: Âðåìÿ è ñëîæíîñòü â 
ôèçè÷åñêèõ íàóêàõ.- Ì.: Íàóêà, 1985.-327 á. 

Ïðèãîæèí È., Ñòåíãåðñ È. Ïîðÿäîê èç õàîñà: Íîâûé äèàëîã ÷åëîâåêà ñ 
ïðèðîäîé.     -Ì.: Ïðîãðåññ, 1986.-431 á.    

 
 

V - ÁÎÁ. ÝÊÎÒÈÇÈÌÄÀ ÌÎÄÄÀËÀÐ ÀÉËÀÍÈØÈ 
Ìàâçó: Áèîãåîêèì¸âèé äàâðëàð âà ìîääàëàð àéëàíèøè 

1.Êàòòà âà êè÷èê àéëàíèø. 2.Áèîãýîêèì¸âèé äàâð.  3. Óãëåðîä, àçîò 
êèñëîðîä âà âîäîðîäíèíã àéëàíèøëàðè. 4. Áîøšà ýëåìåíòëàðíèíã àéëàíèøè.    

 
Àäàáè¸òëàð. 

Àíäåðñåí Äæ.Ì  Ýêîëîãèÿ è íàóêè îá  îêðóæàþùåé  ñðåäå:  áèîñôåðà,  
ýêîñèñòåìà,  ÷åëîâåê.-Ë.: Ãèäðîìåòåîèçäàò, 1985.-166 á. 

Áåóñ À.À. Ãåîõèìèÿ ëèòîñôåðû. -Ì.: Íåäðà, 1972.-⋅296 á. 
Êîðîáêèí Â.È.,Ïåðåäåëüñêèé Ë.Â. Ýêîëîãèÿ. -Ðîñòîâ í/Ä: èçä-âî. 

«Ôåíèêñ», 2001. -576.á 
Èâëåâ À.Ì.Áèîãåîõèìèÿ. Ó÷åáíèê.-Ì.: Âûñøàÿ øêîëà, 1986.-127 á. 
Ïðîõ Ë.Ç. Ðàññêàçû î âåòðàõ.-Êèåâ: Ðàäÿíñüêà øêîëà, 1983.-190 á. 
Öâåòêîâà Ë.È., Àëåêñååâ Ì.È.. Óñàíîâ Á.Ï. è äð. Ýêîëîãèÿ. Ó÷åáí. äëÿ 

òåõí. âóçîâ.   -ÑÏÁ.: Õèìèçäàò. 1999. - 488 á. 
 

VI - ÁÎÁ. ÝÊÎÒÈÇÈÌËÀÐ ÔÀÎËÈßÒÈ 
1-ìàâçó. Ýêîòèçèìíèíã òóçèëèøèè âà ôàçîâèé – 

âàšòèí÷àëèê  õóñóñèÿòëàðè 
1.Óìóìèé òóøóí÷àëàð. 2.Ýêîòèçèìíèíã òàøêèë òîïèøè. 3.Ýêîòèçèìíèíã 

ôàçîâèé – âàšòèí÷àëèê ÷åãàðàëàðè. 4. Ýêîòèçèìëàðíèíã ìèíòàšàâèéëèãè. 
5.Ìèíòàšàâèéëèêíèíã âàšòèí÷àëèê æè�àòëàðè. 

 
2-ìàâçó. Ýêîòèçèì ôàîëèÿòèíèíã óìóìèé  šîíóíèÿòëàðè.  

1.Ýêîòèçèìíèíã áàðšàðîðëèãè. 2. Ñóêöåññèÿ. 3. Œç-¢çèäàí �àðàêàòëàíèø 
âà œç-¢çèäàí ðèâîæëàíèø. 4. Œç-œçèíè áîøšàðèø âà œç-œçèíè òàøêèë ýòèø. 
5.Œç-œçèíè áîøšàðèø. 

 
Àäàáè¸òëàð. 

Áðóíî Ä. Äèàëîãè. -Ì.: Ãîñïîëèòèçäàò. 1949. -552 á. 
Èâëåâ À.Ì. áèîãåîõèìèÿ. Ó÷åáí.-Ì.: Âûñøàÿ øêîëà, 1986.-127 á 
Ðåéìåðñ Í.Ô. Ïðèðîäîïîëüçîâàíèå.Ì.: Ìûñëü, 1990.-637 á. 
Ñûòíèê Ê.Ì., Áðàéîí À.Â., Ãîðäåöêèé À.Â. Áèîñôåðà. Ýêîëîãèÿ. Îõðàíà 

ïðèðîäû. Ñïðàâî÷íîå ïîñîáèå.-Êèåâ: Íàóêîâà äóìêà, 1987.-523 á. 
Õîòèíñêèé Í.À. Ñëåäû ïðîøëîãî âåäóò â áóäóùåå.-Ì.: Ìûñëü, 1981.-160 

á. 
Öâåòêîâà Ë.È. Àëåêñååâ Ì.È., Óñàíîâ Á.Ï. è äð. Ýêîëîãèÿ. Ó÷åáí. äëÿ 

òåõí. âóçîâ.-ÑÏÁ.: Õèìèçäàò, 1999.-488 á. 
 

http://www.qmii.uz/e-lib


www.qmii.uz/e-lib 
 

VII - ÁÎÁ. ÝÊÎÒÈÇÈÌËÀÐ  ÝÂÎËÞÖÈßÑÈ 
1-ìàâçó.  Ýâîëþöèÿ  îìèëëàðè 

1.Åðäà �à¸ò òàñîäèôìè? 2. Äóí¸íèíã ìîääèé áèðëèãè. 3. Êîèíîò 
ýâîëþöèÿñè øàêëè. 4. Ýâîëþöèÿíèíã îìèëëàðè: ôàçî âà âàšò; íóðëàíèø âà 
ìàéäîí, çèëçèëà âà âóëêàíèçì, ìåòåîðèòëàð, èšëèì. 5. Áàúçè áèð õóëîñàëàð. 

 
2-ìàâçó. Ýêîòèçèìëàð  ýâîëþöèÿñèíèíã óìóìèé 

šîíóíèÿòëàðè 
1.Ýâîëþöèÿíèíã éœíàëèøè. 2. Ýêîãåíåç. 3. Ýêîòèçèìëàð 

ýâîëþöèÿñèíèíã òàðêèáèé šèñìè. 4. Êåñêèí âà þšîðè ãðàäèåíòëè äàâðëàð. 
5.Ýâîëþöèÿ òœëšèíè. 

 
Àäàáè¸òëàð: 

Áàðàáàíîâ Â.Ô. Ãåîõèìèÿ –Ë .: Íåäðà, 1985.-423 á. 
Äàðâèí ×. Ïðîèñõîæäåíèå âèäîâ – Ì .: Ãîñ. Èçä-âî ñåëüõîç. ëèò., 1952.-
333-340 á 
Êàäîìöåâ Á.Á., Ðûäíèê Â.È. Âîëüíû âîêðóã íàñ. –Ì .: Çíàíèå, 1981.-152 
á. 
Ñåäîâ Ý.À. Îäíà ôîðìóëà è âåñ ìèð. -Ì.: Çíàíèå.-1982.-176 á. 
Ñåìåíåíêî Í.Ï. Ãåîõèìèÿ ñôåð Çåìëè. – Êèåâ. Íàóêîâà äóìêà, 1983.-143 
á 
Ôðàäêèí Á.Ç. Áåëûå ïÿòíà áåçáðåæíîãî îêåàíà.-Ì.:Íåäðà.1983 –92 á. 
Õðÿíèíà Ë.Ï. Ìåòåîðèòíûå êðàòåðû íà Çåìëå.-Ì.: Íåäðà, 1987-112 á. 
×åðíèí À.Â., Ôèçèêà âðåìåíè.-Ì.: Íàóêà, 1987.-224 á. 
 
                                                                              
 
 
 
 
 

4-èëîâà 
 

ÀÑÎÑÈÉ  ÀÒÀÌÀ  ÂÀ  ÒÓØÓÍ×ÀËÀÐ 
 

1.Àáèîãåíëè  (þíîí÷à «à» áèî âà ãåíëàðñèç) òèðèê îðãàíèçìëàðíèíã 
æîíñèç áœëìàãàí ìóðàêêàá îðãàíèê áèðèêìàëàðäàí âóæóäãà 
êåëèøè, ÿúíè íîáèîãåíëè ïàéäî áœëèø (3-áîá). 

2.Àáèîòèê ìó�èò (þíîí÷à «à» âà biote - �à¸ò) –æîíñèç ìó�èò (êèðèø). 
3.Àáèññèíèÿ – Çàìîíàâèé ÷åò ýë àäàáè¸òëàðèäà èøëàòèëàäèãàí 

Ýôèîïèÿíèíã íîðàñìèé íîìè (7 -áîá). 
4.Àâòîòðîôëàð (þíîí÷à autos-œçèì, âà  tpophe-îçèšà, îçèšëàíèø)- œçè 

îçèšëàíóâ÷è îðãàíèçìëàð, ÿúíè íîîðãàíèê ìîääàëàðäàí  
(õóñóñàí ñóâëàð, óãëåðîä èêêè îêñèäè, àçîòíèíã íîîðãàíèê 
áèðèêìàëàðè) ôîòîñèíòåç (áàð÷à ÿøèë œñèìëèêëàð-
ôîãîòðîôëàð) ¸êè õåìîñèíòåç (áàúçè õèìîòðîôëàð 
áàêòåðèÿñè) ýíåðãèÿñèäàí ôîéäàëàíèá, ÿøàøè ó÷óí çàðóð 
áœëãàí îðãàíèê ìîääàëàðíè ñèíòåçëîâ÷èëàð (5-6 áîáëàð). 
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5.Àêâàòîðèÿ (ëîòèí÷à  aqua- ñóâ âà �óäóä) – äåíãèç, ñóâ îìáîðè ¸êè 
ïîðòíèíã ñóâ �óäóäè ÷åãàðàñè (7 -áîá). 

6.Àêñåëåðàöèÿ (ëîòèí÷à accelera- òåçëàøòèðèø) – ïóøòíèíã ðèâîæëàíèø 
áîñšè÷èíè àíèšëàéäèãàí àéðèì šèñìëàðè øàêëëàíèøèíèíã 
òåçëàøèøè; áîëàëàðíèíã âà œñìèðëàðíèíã îëäèíãè 
àâëîäëàðèãà íèñáàòàí æèíñèé áàëî�àòãà åòèøè âà 
ðèâîæëàíèøèíèíã òåçëàøèøè (2-áîá). 

7.Àêòèíîìèöåò – òàðìîšëàíóâ÷è �¢æàéðà �îñèë šèëóâ÷è áàêòåðèÿëàð 
òàðòèáè ¸êè ãðèôè. Òóïðîšäà, ñóâ �àâçàëàðèäà, �àâîäà 
�àìäà œñèìëèêëàð šîëäè�èäà òàðšàëãàí. Áàúçè �àéâîíëàð, 
èíñîí âà œñèìëèêëàðäàãè òåêèíõœðëàð (5-áîá). 

8.Àëêàëîèäëàð (alcali-èøšîð äåãàí ìàúíîíè àíãëàòàäè) - àñîñàí êåëèá 
÷èšèøèãà êœðà, œñèìëèêëàðäàãè äàâðèé áèðèêìàëè êåíã 
ãóðó�ëàð. Àñîñèíè àçîò òàøêèë šèëóâ÷è 10000 ãà ÿšèí  
àëüêîëîèäëàð ìàúëóì (7-áîá). 

9.Àëëî –þíîí÷à   -allos  áîøšà, œçãà÷à (6-áîá). 
10.Îëìîñ – óãëåðîäíèíã êðèñòàëë ïîëèìîðôëè œçãàðóâ÷è ìèíåðàëëàðèäàí 

áèðè (�àð õèë òóçèëèøëè  êðèñòàëë �îëàòèäà) (5-áîá). 
11.Àëüôà – çàððà÷àëàð (λ) – 2 ïðîòîí âà 2-íåéòðîí òàðêèáëè ãåëèé 

àòîìè ÿäðîñè (áèðãàëèêäà àòîì ÿäðîñèíè òàøêèë ýòàäè) (7-
áîá). 

12.Àìèíîêèñëîòàëàð – êàðáîêñèë (-ÑÎÎÍ) âà àìèíîãóðó�ëè (-NH2) 
òàðêèáëè îðãàíèê áèðèêìàëàð ñèíôè; êèñëîòàëè âà àñîñëè 
õóñóñèÿòãà ýãà áœëàäè; áàð÷à îðãàíèçìëàðíèíã àçîòëè 
ìîääàëàðè àëìàøèíóâèäà šàòíàøàäè. Òàáèèéëàðè 150 äàí 
îðòèš áœëèá, áàð÷à îêñèëëàð òóçèëèøèäà ìîíîìåðëè 
òóãóíëàð ñèôàòèäà õèçìàò šèëàäè. Êœïãèíà ìèêðîîðãàíèçì 
âà œñèìëèêëàð œçè ó÷óí çàðóð áœëãàí àìèíîêèñëîòàëàðíè 
ñèíòåç šèëàäè (5-7 áîáëàð). 

13.Àììèàê (þíîíî÷à  halsammoniakos-íîâøàäèë) –  NH3 ðàíãñèç íàôàñíè 
šèñàäèãàí ãàç. Ñóâäà ÿõøè ýðèéäè, áîñèì îñòèäà âîäîðîä 
âà àçîòíè ñèíòåç šèëàäè. Çà�àðëè, ïîðòëàøãà õàâôëè (5-
áîá). 

14.Àììîíèòëàð – äåíãèçëàðäà šèðèëèá êåòãàí áîøî¸šëè ìîëþñêàëàð. 
Äåâîí-á¢ð äàâðëàðèäà ÿøàãàí. ×è�àíîšëàðíèíã äèàìåòðè 2 
ìåòðãà÷à. Êœïàéèøè 1500 ãà ÿšèí (7-áîá). 

15.Àìôèáèÿ (þíîí÷à  amphibios- èêêèëàì÷è �à¸ò òàðçèãà ìîñëàøãàí) – 
åð âà ñóâäà ÿøîâ÷èëàð (7-áîá). 

16.Àíàòîëèÿ (þíîí÷à  Anatole- øàðšãà – ÿšèí,  Ànadolu-òóðê.) – 
šàäèìäàãè íîìè êè÷èê Îñè¸; ÕÕ àñðíèíã 20-éèëëàðèäà 
Òóðêèÿíèíã Îñè¸ šèñìèäàãè íîìè (7-áîá). 

17.Àíàýðîáëè – êèñëîðîäñèç øàðîèòäà ÿøàéäèãàí, îðãàíèê âà àíîðãàíèê 
ìîääàëàðíè ïàð÷àëàá �à¸ò ôàîëèÿòè ó÷óí çàðóð šóââàòíè 
îëàäèãàí îðãàíèçì. 

18.Àíãñòðåì (Å) – óçóíëèêíèíã òèçèìäàí òàøšàðè áèðëèãè, øâåöèÿëèê 
îëèì À.È.Àíãñòðåì òîìîíèäàí êèðèòèëãàí áœëèá, 1Å=10-

10=10-8 ñì ãà òåíã. 
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19.Àíèîí (þíîí÷à  anion-þšîðèãà ñèëæèéäèãàí) – ñàëáèé çàðÿäëàíãàí 
èîí; òàðêèáèäà èîíëàð áœëãàí ýëåêòðîëèç ýðèòìàëàðäà 
àíèîíëàð ìóñáàò ýëåêòðîäëàðãà – àíîäëàðãà òîìîí 
�àðàêàòëàíàäè. 

20.Àíòàãîíèñòèê (þíîí÷à antagonism– òîðòèøóâ, êóðàø) – šàðàìà-šàðøè 
êóðàø (êèðèø). 

21.Àíòèáèîòëàð (þíîí÷à àíòè - šàðøè âà  bios- �à¸ò) – ìèêðîáëàðíè 
œëäèðèø õóñóñèÿòèãà ýãà áœëãàí  ìèêðîîðãàíèçìëàð �îñèë 
šèëóâ÷è îðãàíèê ìîääà (2-áîá). 

22.Àíòðàêñîëèò – îðãàíèê ýðèòìàëàðäà ýðèìàéäèãàí šîðà, ìœðò, 
ÿëòèðàéäèãàí ìîääà. Ãåíåòèê æè�àòäàí àñôàëüò âà íåôòü 
òóðëàðèãà òœ�ðè êåëàäèãàí, þšîðè äàðàæàëè ìåòîìîðôèê  
ìîääàëàð (5-áîá). 

23.Àíòðàöèò - þšîðè ñèôàòëè êœìèð. Óãëåðîäíèíã þšîðè ñèôàòëè 
ýíåðãåòèê ¸šèë�èñè – 93,5-97% (5-áîá). 

24.Àíòðîïîãåíëè (þíîí÷à  antropos-èíñîí,  âà genos  -àâëîä, êåëèá 
÷èšèø) -èíñîí ôàîëèÿòè íàòèæàñèäà ïàéäî áœëàäè. 

25.Àïïàòèò – ôîñôàòëàð ñèíôèãà êèðóâ÷è ìèíåðàë áœëèá, óíèíã 
êèì¸âèé òàðêèáè Ð2Î5 – 41-42% (5-áîá). 

26.Àðõåîöèàòëàð – þšîðè êåìáðèé äàâðèäà äåíãèçäà ÿøàãàí âà šèðèëèá 
êåòãàí  óìóðòšàñèç �àéâîíëàð òóðè. Êœïèí÷à êóá ¸êè 
ýãèëãàí øîõ øàêëèäàãè î�àêëè �îâàê ñêåëåòëè áœëãàí; 
óçóíëèãè 5-10 ñì (1ìåòðãà÷à), 1000 ãà÷à òóðëàðè ìàâæóä. 

27.Àññèìèëÿöèÿ (ëîòèí÷à  assimilatio- áèðèêèø, œçëàøòèðèø), çàðóð 
áœëãàí (ôîòîñèíòåç, èëäèç àáñîðáöèÿñè âà á.š.) – îääèé 
ìîääàëàðíèíã îðãàíèçìëàðíè ÿøàø ôàîëèÿòè ó÷óí çàðóð 
áœëãàí ìóðàêêàá ìîääàëàðãà àéëàíèø æàðà¸íè.  

28.Àñòåðîèäëàð (þíîí÷à  asteroeideis- þëäóçãà œõøàøëàð) – �àìäà êè÷èê 
ïëàíåòàëàð), (7-áîá). 

29.Àñòðîôèçèêà – àñòðîíîìèÿíèíã êàòòà áœëèìè áœëèá, êîèíîòäàãè 
áàð÷à õèëìà-õèë ôèçèê �îäèñàëàðíè œðãàíàäè (7-áîá). 

30.Àòîìàðëè – àòîìãà òàëëóšëè ìàõñóñ àòàìà (1-áîá). 
31.ÀÒÔ – àäåíîçèí âà ôîñôîðëè êèñëîòàíèíã 3 òà šîëäè�èäàí òàøêèë 

òîïãàí (íóêëåîçèäëàðíèíã ôîñôîðëè ýôèðëàðè) íóêëåîòèä. 
Áàð÷à òèðèê îðãàíèçìëàðäà ýíåðãèÿíèíã óíèâåðñàë 
àêêóìóëÿòîðè  âàçèôàñèíè áàæàðàäè (7-áîá). 

32.Áàêòåðèÿëàð (þíîí÷à  bakterio-òà¸ê÷à) – êœïèí÷à áèð õ¢æàéðàëè 
îðãàíèçìëàðíèíã ìèêðîñêîïèê  ãóðó�ëàðè. (7-áîá). 

33.Áåëåìíèòëàð – äåíãèçëàðäà šèðèëèá êåòãàí áåøî¸šëè ìîëþñêàëàð 
òóðêóìè (ãóðó�è). Êàðáîí âà ïàëåîãåí äàâðëàðèäà ÿøàãàí. 
Êœïàéèøè 50 ãà ÿšèí. Óçóíëèãè 40 ñì ãà÷à (7-áîá). 

34.Šîíäàãè îš òàíà÷àëàð – šîíäàãè îš �óæàéðàëàð ¸êè ëåéêîöèòëàð 
(þíîí÷à  leukos- îš âà  kytos (öèòî) - �óæàéðà), èíñîí âà 
�àéâîí šîíëàðèäàãè ðàíãñèç õ¢æàéðàëàð. Îðãàíèçìäàãè 
áàêòåðèÿëàð âà œëèê �óæàéðàëàðíè þòàäè. Ñî�ëîì èíñîí 
îðãàíèçìíèíã 1 ìì3 šîíè òàðêèáèäà 4-9 ìèíã ëåéêîöèòëàð 
ìàâæóä (7-áîá). 
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35.Áåðèëëèé (ëîòèí÷à Beryllium) – ãóðó�ëè êèì¸âèé ýëåìåíò, ìîääà. 
Áèðèêìàñè çà�àðëè. ßäðîâèé ðåàêòîðëàðäà – íåéòðîíëàðíè 
– ñåêèíëàòãè÷ âà šàéòàðãè÷ (5-áîá). 

33.Áèëëèîí (ôðàíöóç÷à billion) – îäàòäà ìèëëèàðä, ÿúíè 109 ðàšàìè; 
áàúçè ìàìëàêàòëàðäà áèëëèîí – 1012 ðàšàìèãà òåíã (4-áîá). 

34.Áèîôèëëè ýëåìåíò (þíîí÷à áèîñ – �à¸ò âà ôèëèî – ñåâàìàí)  - òèðèê 
îðãàíèê ìîääàëàðäà éè�èëàäèãàí ýëåìåíòëàð (áèîñôåðàäà) 
ìàñàëàí: óãëåðîä, ôîñôîð, éîä (5-áîá).   

35.Áèîöåíîç (þíîí÷à  bios – �à¸ò âà  koinos - óìóìèé) – ìàúëóì áèð 
ó÷àñòêàäà šóðóšëèê ¸êè ñóâ �àâçàñèäà ÿøàéäèãàí, áèð-áèðè 
áèëàí àíèš ìóíîñàáàòëàðèíè òàâñèôëàéäèãàí âà àòðîô 
ìó�èò øàðîèòëàðèãà ìîñëàøãàí ìèêðîîðãàíèçìëàð, 
�àéâîíëàð âà œñèìëèêëàð éè�èíäèñè (ìàñàëàí: êœë, ÷œë, 
œðìîí, òî�.. áèîöåíîçè), (2-áîá). 

36.Áèòóìëàð (ëîòèí÷à  bitumen-òî� ìóìè)- óãëåâîäîðîäíèíã ñóþš ñóâäà 
ýðèéäèãàí ¸êè šàòòèš (êœïèí÷à šîðà ðàíãëè) àðàëàøìàñè,  
óëàð êèñëîðîäëè, îëòèíãóãóðòëè, àçîòëè,  òàáèèé âà 
ñóíúèéëàðè áœëàäè (5-áîá). 

37.Áîð (ëîòèí÷à borum) –Â, III-ãóðó�äàãè êèì¸âèé ýëåìåíò. Æóäà šàòòèš 
ìîääà. Îäàòäàãè �àðîðàòäà êèì¸âèé èíåðòëè áœëàäè (5-
áîá). 

38.Áèôóðêàöèÿ (ëîòèí÷à -bifurcus – èêêèãà áœëèíãàí) – òóðëàðíèíã 
áœëèíèøè (õóëîñà). 

39.Áóìåðàíã (èíãëèç÷à boomerang)- ¸�î÷äàí ÿñàëãàí ýãèê îòèëàäèãàí  
šóðîë (õóëîñà). 

40.Âàëåíòëèê (ëîòèí÷à valentia- êó÷)- êèì¸âèé ýëåìåíòëàðíèíã áîøšà 
àòîìëàð áèëàí êèì¸âèé áî�ëàíèø �îñèë šèëàäèãàí àòîìëàð 
¸êè àòîìëè ãóðó�ëàðèíèíã šîáèëèÿò ÷åãàðàñè (3-áîá). 

41.Âàòò – ÑÈ šóââàò áèðëèãè. 1Âò=107 ýðã/ñ=1,36⋅10-3 ë.ñ. (4-áîá). 
42.Âåãåòàòèâëè (ëîòèí÷à vegeto) – šœç�àòàìàí, æîíëàíòèðàìàí (2-áîá). 
43.Âåðåñê –áóòàëàð îèëàñè àâëîäè. 1òóðè Øèìîëèé Åâðîñè¸äà, Øèìîëèé 

Àôðèêàäà âà Àìåðèêàäà áœëãàí. Àñàë îëèíàäèãàí 
ìàíçàðàëè œñèìëèêëàð(6-áîá). 

44.Âèêàðèàò (ëîòèí÷à vicarius-áœø æîéíè ýãàëëàìîš)-œñèìëèê ¸êè 
�àéâîíëàð òóðëàðèíèíã áèð-áèðèãà ÿšèíëèãè (âèêàð 
òóðëàðè äåá àòàëàäè) �àð õèë òàðšàëèø ìèš¸ñèíè 
ýãàëëàéäè (ãåîãðàôèê âèê.) ¸êè áèð õèë �óäóääà, áèðîš �àð 
õèë ýêîëîãèê øàðîèòäà ÿøàéäè. Ìàñàëàí, šóìëè ÷óëëàðäà 
ïàòî¸šëèëàð, õóääè œøà æîéäà ãèëëè ÷œëëàðäà  êàì 
ó÷ðàéäè (ýêîëîã.), (2-áîá). 

45.Êîèíîò – ìàòåðèÿ œçèíèíã ðèâîæëàíèø äàâðèäà âàšò âà ôàçî áœéè÷à 
÷åãàðàñèç, øàêëè áœéè÷à ÷åêñèç áœëãàí áóòóí ìàâæóä 
ìîääèé äóí¸ �èñîáëàíàäè (7-áîá). 

46.Þšîðè ìîëåêóëÿð áèðèêìàëàð – þšîðè ìîëåêóëÿð ìàññàëè ìîääàëàð. 
Þšîðè ìîëåêóëÿð áèðèêìàëàð ìîëåêóëà òàðêèáèäà àòîìëàð 
ãóðó�èíè òàêðîðëàéäèãàí ïîëèìåð ìîääàëàðãà êèðàäè. 

47.Îëèé �àéâîíëàð – óìóðòšàñèçëàð ñèíôèäàí êåéèíãè ñèíô.  
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48.Ãàììà íóðëàíèø – òœëšèí óçóíëèãè 10-8 ñì ëè šèñšà òœëšèíëè 
ýëåêòðîìàãíèòëè íóðëàíèø áœëèá, ðàäèîàêòèâ ÿäðî âà 
ýëåìåíòàð çàððà÷àëàðíèíã ïàð÷àëàíèøèäàí âóæóäãà êåëàäè 
(7-áîá). 

49.Ãåíåàëîãèÿ – (þíîí÷à genealogia - øàæàðà) – øàõñ, àâëîä, 
ôàìèëèÿëàð, šàðèíäîøëèê àëîšàëàðèíè âà êåëèá 
÷èšèøèíè œðãàíàäèãàí òàðèõèé ôàí. 

50.Ãåíåòèêà – (þíîí÷à genesis– ïàéäî áœëèø) – èðñèé šîíóíëàð, 
îðãàíèçìëàðíèíã œçãàðóâ÷àíëèãè âà óëàðíè áîøšàðèø 
óñóëëàðè òœ�ðèñèäàãè ôàí. Çàìîíàâèé ãåíåòèêàíèíã 
àñîñèíè Ã.Ìåíäåëíèíã (1865) èðñèé äèñêðåòëè šîíóíè âà 
Ò.Õ.Ìîðãàí ìàêòàáè ÿðàòãàí  õðîìîñîìëè èðñèé íàçàðèÿ 
(1910) òàøêèë ýòàäè. 30-éèëëàðäà Í.È. Âàâèëîâ âà áîøš. 
èøëàðè êàòòà à�àìèÿòãà ýãà áœëäè (êèðèø,   1-áîá). 

51.Ãåòåðîòðîôëàð – (þíîí÷à heteros– áîøšà âà trohpe- îçèšà) – òàé¸ð 
îðãàíèê ìîääàëàðäàí îçèšëàíèø ó÷óí ôîéäàëàíóâ÷èëàð. 
Ãåòåðîòðîôãà èíñîí, áàð÷à �àéâîíëàð, àéðèì œñèìëèê âà 
ìèêðîîðãàíèçìëàð êèðàäè (3- 4 áîáëàð). 

52.Ãåðáèöèäëàð – (ëîòèí÷à herba– œò âà  caedo- œëäèðèø) – ïåñòèöèäëàð 
ãóðó�èäàãè êèì¸âèé ïðåïàðàòëàð. Óëàðäàí ¸ââîéè œòëàðíè 
éœšîòèøäà ôîéäàëàíèëàäè (2-áîá). 

53.Ãèäðîêñèäëè ãóðó� (ãèäðîêñèë) – êèì¸âèé áèðèêìàëàð ìîëåêóëàëàðè 
òàðêèáèãà êèðóâ÷è ÎÍ-ãóðó�è, ìàñàëàí; ñóâäà (ÍÎÍ), 
èøšîðäà (NaOH), ñïèðòäà ( C2H5OH) (7-áîá). 

54.�èìîëàé – Åð øàðèäà ýíã áàëàíä òî� òèçèìè áœëèá, Òèáåò òî�è 
(Øèìîëäà) âà �èíä-Ãàíãà òåêèñëèãè (Æàíóáäà) œðòàñèäà 
æîéëàøãàí. Óçóíëèãè 2400 êì äàí îðòèš, áàëàíäëèãè 8848 
ì. (Æàìàëóíãìà ÷œššèñè) (7-áîá). 

55.�èíäèšóø – Àô�îíèñòîí, Ïîêèñòîí âà �èíäèñòîíäàãè òî� òèçèìè. 
Àéëàíà óçóíëèãè 800 êì ãà ÿšèí, áàëàíäëèãè 7690 ìåòðãà÷à 
(Òèðàãìèð ÷œššèñè) (7-áîá). 

56.Ãuïîêñèÿ – (þíîí÷à  hypo- òàãèäà, îñòèäà âà ëîòèí÷à oxigenium - 
êèñëîðîä) – êèñëîðîä åòèøìàñëèê, îðãàíèçì ¸êè àéðèì 
îðãàí âà òœšèìàëàðäà êèñëîðîäíèíã êàìàéãàí áèðèêìàñè 
(5-áîá). 

57.Ãèïîòåçà – (þíîí÷à hypothesis– àñîñ, ôàðàç) – �îäèñàëàðíèíã šîíóíèé 
ìóíîñàáàòàëàðè òœ�ðèñèäà òàõìèíèé ìóíîçàðà þðèòèø 
(êèðèø). 

58.Ãèïîòåòèê – ãèïîòåçàãà àñîñëàíãàí, �îäèñàëàðíèíã šîíóíèé 
ìóíîñàáàòëàðè òœ�ðèñèäà òàõìèíèé ìóíîçàðà þðèòèø (6-
áîá). 

59.Ãëîáàë – (ôðàíöóç÷à global– óìóìèé, ëîòèí÷à globus- øàð) Åð 
øàðèíè, áóòóí äóí¸íè ýãàëëîâ÷è (Êèðèø). 

60.Ãîëîòóð – (äåíãèç áîäðèíãëàðè) èãíà òåðèëè äåíãèç óìóðòšàñèç 
�àéâîíëàð ñèíôè òóðè. Òàíàñè îäàòäà ÷óâàë÷àíãñèìîí (2 
ìåòðãà÷à). Äåíãèç òóáèäà ñóäðàëèá þðóâ÷èëàð øàêëèäà. 
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61.Ãîëîöåí  (þíîí÷à holos– áóòóí, âà kainos-ÿíãè) – (ìóçëèê äàâðèäàí 
êåéèí) çàìîíàâèé ãåîëîãèê äàâðäà òóãàëëàíìàãàí òœðòëàì÷è 
(àíòðîïîãåíëè) äàâð šèñìè. 

62.Ãîìåî (þíîí÷à)  -œõøàø, áèð õèë, ÿšèí (6-áîá). 
63.Ãîìèíèäëàð (ëîòèí÷à homo - èíñîí) – ïðèìàòëàð ãóðó�è îèëàñè. 

�îçèðãè çàìîí îäàìëàðèíè (Homo sapiens)  âà  
šàçèëìàëàðäà òîïèëãàí ïèòåêàíòðîï, íåàíäåðòàë  œç è÷èãà 
îëàäè. 

64.Ãîìîëîãèÿ – (þíîí÷à homologos) – ìîñ, œõøàø, (2-áîá). 
65.Ãîíäâàíà – (Ìàðêàçèé �èíäèñòîíäàãè òàðèõèé âèëîÿòíèíã íîìè) – 

ãèïîòåòèê ìàòåðèê Æàíóáèé ÿðèì øàðäà ïàëåîçîéíèíã 
êàòòà šèñìèäà âà ìåçàçîéíèíã áîøëàíèø äàâðèäà ìàâæóä 
áœëãàí. Æàíóáèé Àìåðèêà, Àôðèêà, Îñè¸ (Àðàáèñòîí, 
�èíäèñòîí) Àâñòðàëèÿ âà ý�òèìîë Àíòðàêòèäà 
ìàòåðèêëàðèíè œç è÷èãà îëãàí. 

66.Ãîíèàòèòëàð-äåíãèçäà šèðèëèá êåòãàí óìóðòšàñèç �àéâîíëàð òóðêóìè. 
Äåâîí äàâðèäàí šóéè ïåðì äàâðèãà÷à ÿøàãàí  âà 200 ãà 
ÿšèí òóðëàðè ìàâæóä (VII- áîá). 

67.Ãðàâèòàöèîí ìàéäîí - (òîðòèø ìàéäîíè) �àð šàíäàé ôèçèê îáúåêòëàð 
�îñèë šèëàäèãàí ôèçèê ìàéäîí (VII-áîá).  

68.Ãðàâèòàöèÿ - (ëîòèí÷à  gravitas - î�èðëèê) - òîðòèøèø (IV-áîá). 
69.Ãðàïòîëåòëàð – šèðèëèá êåòãàí ÿðèì õàðòóìëè �àéâîíëàð òóðè. 

Êåìáðèéäàí êàðáîí äàâðèãà÷à ÿøàãàí. Äåíãèç òóáèäà ¸êè 
ñóâ šàòëàìèäà ÿøàãàí. 

70.Ãðàôèòèçàöèÿ - ãðàôèòíèíã  (ìèíåðàë, óãëåðîä ìîäèôèêàöèÿñè) �îñèë 
áœëèøè (àæðàëèá ÷èšèøè). Àñîñàí �àðîðàò êœòàðèëãàíäà 
òåìèðóãëåðîäè ýðèøèäàí (÷œÿí, ïœëàò) �îñèë áœëàäè (5-
áîá). 

71.Äåâîí – ïàëåîçîé ýðàñèíèíã òœðòèí÷è ñèñòåìàñè, 410 ìëí. éèë àââàë 
áîøëàíãàí âà 60 ìëí. éèë äàâîì ýòãàí (7-áîá). 

72.Äåéòðèé – (ëîòèí÷à Deuterium, þíîí÷à Deuteros– èêêèí÷è) D, Í, îãèð 
âîäîðîä, ìàññàñè  2 ãà òåíã áàðšàðîð âîäîðîä èçîòîïè. 
Àòîì ÿäðîñè (äåéòðîí) ïðîòîí âà íåéòðîíäàí òàøêèë 
òîïãàí. Êèñëîðîä áèëàí î�èð ñóâ �îñèë šèëàäè. 
Àìåðèêàëèê ôèçèê âà õèìèê Ã.Þðè òîìîíèäàí (1932)  
êàøô ýòèëãàí (7-áîá). 

73.Äåïðåññèÿ – (ëîòèí÷à  depressio-åíãèø) – ñèíîíèìëàðè  �àðàêàòãà 
òœñšèíëèê šèëèø, òóð�óíëèê, ñòàãíàöèÿ. (4-áîá). 

74.Äåñòðóêöèÿ – (ëîòèí÷à destructio- áóçèëèø) –íîðìàë òóçèëèøíèíã 
åìèðèëèøè (3-áîá). 

75.Äåòåðìèíàíò – (ëîòèí÷à detervinans) –àíèšëàéäèãàí, àíèšëîâ÷è (7-
áîá). 

76.Äåòåðìèíåðëàø – (ëîòèí÷à determinatio) –÷åêëàø, àíèšëàø (7-áîá). 
77.Äåòðèòîôîã – äåòðèòëàð áèëàí îçèšëàíóâ÷è ñóâ �àéâîíëàðè. Ìàñàëàí, 

êœï šàëšîíëè ÷óâàë÷àíãëàð, èêêè òåøèêëè ìîëþñêàëàð, 
êëàâðàòêàëàð   (4-áîá). 
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78.Äèàòîëèò – êœïèí÷à èêêè àòîìëè ïàíöèð ñóâ œòëàðèäàí òóçèëãàí, áœø 
¸êè êó÷ñèç öåìåíòëàíãàí êðåìíèéëè ÷œêèíäè òî� æèíñè (5-
áîá). 

79.Äèñ… äèç… (þíîí÷à dys., ëîòèí÷à dis) –šœøèì÷àëàðè šèéèí÷èëèê, 
áóçèëèø, òàðòèáñèçëèê, áœëèíèø (6-áîá). 

80.Äèñêðåòëè – (ëîòèí÷à diskretus) -  áœëèíèø, óçèëèø (1-áîá). 
81.Äèññèïàöèÿ – (ëîòèí÷à dissipatio-ñèéðàêëàøèø) – ìàñàëàí, 

ïëàíåòàëàðàðî ôàçîäà åð àòìîñôåðàñè ãàçëàðèíèíã 
äèññèïàöèÿñè. Òàðòèáëè ýíåðãèÿ æàðà¸íëàðè šèñìèíèíã 
(ýëåêòð òîêè ýíåðãèÿñè âà áîøš.) òàðòèáñèç ýíåðãèÿ 
æàðà¸íëàðèãà, îõèðèäà èññèšëèêêà œòèøè (4-áîá). 

82.Äèññîöèàöèÿ – (ëîòèí÷à dissociatio- àæðàëèø) – çàððà÷àëàðíèíã  áèð 
šàí÷à îääèé çàððà÷àëàðãà ïàð÷àëàíèøè (ìîëåêóëàëàð, èîí 
ðàäèêàëè) (5-7 áîáëàð). 

83.Äèôôåðåíöèàöèÿ – (ëîòèí÷à differentia-ôàðšè) áœëèíèø, áóòóíííèíã 
�àð õèë øàêë âà áîñšè÷ëàðãà àæðàëèá êåòèøè (êèðèø). 

84.Äîëîìèò – êàðáîíàòëàð ñèíôèãà êèðóâ÷è  (êèì¸âèé òàðêèáè 
ÑàMg[CO3]2, îš, îëòèíãóãóðòãà œõøàø æèíñ �îñèë šèëóâ÷è 
ìèíåðàë (5-áîá). 

85.Äîìèíàíò – (ëîòèí÷à dominatus) – �óêìðîíëèê (4-áîá). 
86.Äðåéôð (ãîëëàíä÷à) – ñóçìîš, šóâìîš (7-áîá). 
87.Òàáèàò èëìè – òàáèàò òœ�ðèñèäàãè ôàíëàð éè�èíäèñè (2-áîá). 
88.Áóòóí îëàì òîðòèøèø šîíóíè – (Íüþòîííèíã òîðòèøèø šîíóíè) – 

ìàúëóì ìàñîôàäà òóðãàí æèñìëàðíèíã œçàðî òîðòèøèø 
êó÷è F=Gm1m2/r 

2, áó åðäà –ãðàâèòàöèîí äîèìèéëèê=(6,672 
+ 0,0041)  10 Í, ì2/êã2. 

89.Çîîëîãèÿ – (þíîí÷à  zoon - �àéâîíëàð,  òèðèê ìàâæóäîòëàð âà ëîãèÿ-
ôàí) Àðèñòîòåëü íîìè  áèëàí áî�ëèš �àéâîíëàð 
òœ�ðèñèäàãè ôàí (êèðèø). 

90.Èçîòðîïèÿ - (þíîí÷à isos-òåíã, áèð õèë âà tropos– áóðèëèø, éœíàëèø) 
– éœíàëèøèãà šàðàá ôèçèê îáúåêòëàðíèíã ìóñòàšèë 
õóñóñèÿòëàðè. Ñóþšëèêëàð, ãàçëàð âà šàòòèš æèñìëàðíèíã 
àìîðôëè �îëàò òàâñèôè (7-áîá). 

91.Èçîòîïëàð – (þíîí÷à – òåíã, áèð õèë âà – áóðèëèø, éœíàëèø) – àòîì 
ìàññàëàðè áèëàí ôàðš šèëàäèãàí áèòòà êèì¸âèé 
ýëåìåíòíèíã �àð õèë êœðèíèøè. Áó àòàìà 1910 é. 
àíãëèÿëèê ðàäèîõèìèê Ô.Ñîääè òîìîíèäàí òàêëèô ýòèëãàí, 
ó áàðšàðîðëèãè âà ðàäèîàêòèâëèãè áèëàí ôàðš šèëàäè (5-
áîá). 

92.Èìïåðàòèâ – (ëîòèí÷à  imperativus) – òàëàá ýòèø, áóéðóš, šîíóí 
(õóëîñà). 

93.Èìàãî – (ëîòèí÷à imago – šè¸ôà, êœðèíèø) – �àøîðàòõœðëàð, 
�àéâîíëàðíèíã èíäèâèäóàë ðèâîæëàíèøèíèíã îõèðãè 
áîñšè÷è (äåôèíèòèâ) (2-áîá). 

94.Èíâàðèàíò – (ëîòèí÷à invarians) – œçãàðìàéäèãàí (7-áîá). 
95.Ãåîìàãíèòëè  ìàéäîí èíâåðñèÿñè -  (ëîòèí÷à inversio  – šàéòà 

æîéëàøòèðèø) – 500 ìèíã éèëäàí 50 ìëí. éèë âàšò 
îðàëè�èäà êóçàòèëàäèãàí, Åðíèíã ìàãíèò ìàéäîíè 
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éœíàëèøèíèíã (šóòá) òåñêàðèãà œçãàðèøè. Íîðìàë šóòá 
äàâðèäà, æàíóáèé ìàãíèòëè šóòá øèìîëèé ãåîãðàôèê 
šóòáãà, òåñêàðè šóòá äàâðèäà ýñà æàíóáèé ãåîãðàôèê šóòáãà 
ÿšèí áœëàäè. Ñàáàáè �îçèðãà÷à àíèšëàíìàãàí (7-áîá). 

96.Èíäîë (áåíçîïèððîë)  - ãåòåðîöèêëëè áèðèêìàëàð, ðàíãñèç êðèñòàëëàð 
tõþ=52-53îÑ. Êœïãèíà òàáèèé âà ñèíòåòèê áèîëîãèê àêòèâ 
ìîääàëàð – èíäîëíèíã  áèðèêìàëàðè (5-áîá). 

97.Èíäðèêîòåð – šèðèëèá êåòãàí òîš òó¸šëè ñóò ýìèçóâ÷èëàð. Åâðîñè¸äà 
îëèãîöåí-þšîðè ìåîöåíäà ÿøàãàí. Áœéè 5 ìåòð, áîøè 
êè÷êèíà, øîõñèç, áœéíè óçóí, äàðàõò øîõëàðè âà áàðãëàðè 
áèëàí îçèšëàíãàí. 

98.Èíåðò ãàçëàð – (àñë ôàçèëàòëè ãàçëàð) –  ãåëèé, íåîí, àðãîí, êðèïòîí, 
êñåíîí, ðàäîí êàáè êèì¸âèé ýëåìåíòëàð (4 áîá). 

99.Èíòåãðàöèÿ – (ëîòèí÷à integratio–òèêëàø, òœëäèðèø, integer – áóòóí) -  
îðãàíèçìíè áî�ëîâ÷è (êèðèø). 

100.Èíôðàšèçèë íóðëàíèø – êœç áèëàí êœðèá áœëìàéäèãàí 
ýëåêòðîìàãíèò íóðëàíèø áœëèá, óíèã òœëšèí óçóíëèãè 1-2 
ìì äàí 0,74 ìêì, Šó¸øäàí 50% ÿšèí íóðëàíàäè. Àéðèì 
ëàçåðëàð �àì òàðšàòàäè (4-7 áîáëàð). 

101.Èðèäèé – (ëîòèí÷à iridium) – Ìåíäåëååâ äàâðèé ñèñòåìàñèíèíã 8-
ãóðó�èäàãè êèì¸âèé ýëåìåíò áœëèá, þíîí÷à  iris – êàìàëàê 
äåãàí ìàúíîíè àíãëàòàäè. t - 24100Ñ (7-áîá). 

102.Êàéíàçîé ýðàòåìàñè (ýðà) – (þíîí÷à  kainos– ÿíãè âà zoe-�à¸ò)-Åð 
ïœñòè šàòëàìèíèíã óìóìèé ñòðàòèãðàôèê øêàëàñè áœéè÷à 
ýíã ¸ø îõèðãè ýðàòåìà (ãóðó�) âà ãåîëîãèê òàðèõè áœéè÷à 
ýíã ¸ø ýðàãà òœ�ðè êåëàäè; �îçèðãè äàâðíè �àì  šàìðàá 
îëàäè. Áîøëàíèø äàâðè áóíäàí 60-70 ìëí. éèë àââàë  
¢òãàí (7-áîá). 

103.Êàëüöèò (î�àêëè øïàò) – ÑàÑÎ3 êàðáîíàòëàð ñèíôèãà êèðóâ÷è 
ìèíåðàë. Mg, Fe, Mn âà áîøš. àðàëàøìàëàðè (5-áîá). 

104.Òîøêœìèð ñèñòåìàñè äàâðè (êàðáîí) – ïîëåîçîé ýðàòåìàñèíèíã 5-
äàâðè áœëèá, ãåîëîãèê òàðèõè áœéè÷à ïàëåîçîé ýðàñèíèíã 
5-äàâðèãà òœ�ðè êåëàäè, áóíäàí 350 ìëí. éèë àââàë 
áîøëàíèá, 65-75 ìëí. éèë äàâîì ýòãàí  (7-áîá). 

105.Êàíèáàëèçì (ôðàíöóç÷à cannibale- âà�øèé) – ÿúíè �àéâîíëàðíèíã œç 
òóðèíè åéèøè (êàíèáàë) (4-áîá). 

106.Êàðáîìèä  (NH2) CO, - ðàíãñèç, êðèñòàëàð, tþê-132,7
îÑ. Èíñîí âà 

êœïãèíà óìóðòšàëè �àéâîíëàðíèíã îšñèë àëìàøèíèøèíèíã 
ñ¢íãè ìà�ñóëè. Æèãàðäà õîñèë šèëàäè. Ñàíîàòäà àììèàê âà 
óãëåðîä èêêè îêñèäèäàí ñèíòåç šèëèíàäè. Òœéèíòèðèëãàí 
àçîòëè œ�èò. 46% òàðêèáèíè  àçîò òàøêèë ýòàäè (5-áîá). 

107.Êàðáîí – (Òîøêœìèð äàâðè) – áóíäàí 35 ìëí. éèë àââàë áîøëàíãàí 
ïàëåîçîé ýðàòåìàñèíèíã 5-äàâðè. 65-75 ìëí. éèë äàâîì 
ýòãàí (7-áîá). 

108.Êâàðö – SiO2 ýíã êœï òàðšàëãàí æèíñ �îñèë šèëóâ÷è ìèíåðàëëàðäàí 
áèðè. Êâàðöèò – àñîñàí êâàðöäàí òóçèëãàí ìåòàìîðôèê òî� 
æèíñëàðè. 
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109.Êåìáðèé  - ãåîëîãèê òàðèõè áœéè÷à ïàëåîçîé ýðàñèíèíã áèðèí÷è 
äàâðèãà òœ�ðè êåëàäèãàí, ïàëåîçîé ýðàòåìàñèíèíã áèðèí÷è 
äàâðè �èñîáëàíàäè. Áóíäàí 570 ìëí. éèë àââàë ïàéäî 
áœëãàí âà 70 ìëí. éèë äàâîì ýòãàí (7-áîá). 

110.Êåðîãåí (êýðîñ-âîñê) – Øîòëàíäèÿäàãè èññèš ñëàíö óãëåâîäîðîäëàðè 
àðàëàøìàñè. Áó ìà�àëëèé à�àìèÿòãà ýãà áœëãàí àòàìà (5-
áîá). 

111.Êèáåðíåòèêà (þíîí÷à  kybernetika – áîøšàðèø ñàíúàòè) – 
ìàúëóìîòëàð òœïëàø, ñàšëàø, óçàòèø âà šàéòà èøëàøíèíã 
óìóìèé šîíóíàðè òœ�ðèñèäàãè ôàí. 

112.Êèíåòèê ýíåðãèÿ – (þíîí÷à kinetikos – �àðàêàòãà êåëòèðóâ÷è) – 
ìåõàíèê òèçèì ýíåðãèÿñè áœëèá, óíèíã �àðàêàòèíè òàøêèë 
ýòóâ÷è òåçëèãèãà áî�ëèš. Ó ½ mv2 òåíã áœëàäè (7-áîá). 

113.Êëèìàêñ – (þíîí÷à klimax - çèíàïîÿ) –èíñîííèíã èíâîëþöèÿ ÿøàø 
äàâðèíè, œñèìëèêëàð æàìîàñèíè ñœíãè áàðšàðîð 
�îëàòèíèíã àòðîô ìó�èò áèëàí ìóâîçàíàòäà áœëãàí: óçîš 
âàšò äàâîìèäà óíèíã òàðêèáè êœïðîš ¸êè êàìðîš 
äîèìèéëèãèíè òàâñèôëàéäè (6-áîá). 

114.Êîíñåðâàöèÿ – (ëîòèí÷à conservatio - ñàšëàø) – êîððîçèÿäàí �èìîÿ 
šèëèøíèíã òåõíèê òàäáèðè, ðèâîæëàíèøèíè âàšòèí÷à 
òœõòàòèø (3-áîá). 

115.Êîíñîðöèóì – (ëîòèí÷à  consortium) – øåðèêëèê, æàìîà (7-áîá). 
116.Êîíñóìåíòëàð – (ëîòèí÷à consumo – èñòåúìîë šèëàìàí) – îðãàíèê 

ìîääàëàðíèíã èñòåúìîë šèëèøè ó÷óí îçèšà çàíæèðè 
�èñîáëàíãàí îðãàíèçì âà áàð÷à ãåòåðîòðîôëè îðãàíèçìëàð 
(4-6- áîáëàð). 

117.Êîíòåêñò – (ëîòèí÷à contextus – áèðëàøòèðèø, àëîšà) – ¸çìà ¸êè 
î�çàêè íóòšíèíã (ìàòííèíã) íèñáàòàí òóãàãàí áœëàãè 
(êèðèø). 

118.Êîíòèíóóì – (ëîòèí÷à continuum) – óçëóêñèç (7-áîá). 
119.Êîíöåïöèÿ – (ëîòèí÷à  conseptio– òóøóíèø, òèçèì) – áèðîí áèð 

�îäèñàíè èçî�ëàø (òàëšèí šèëèø), òóøóíèøíèíã àíèš 
óñóëè. Óíè ¸ðèòèø ó÷óí áîøšàðèø �îÿñè ìó�èì œðèí 
òóòàäè (êèðèø). 

120.Êîðàëëè ðèôëàð – (þíîí÷à korallion –óçóí è÷àêëè äåíãèç 
�àéâîíëàðè) – òðîïèê äåíãèçëàðíèíã ñà¸ç æîéëàðèäàãè  
šàòîð ìàðæîíëèëàð ñêåëåòëàðèäàí øàêëëàíãàí ñóâ îñòè ¸êè 
ñóâ óñòè î�àêòîø òèçìàëàðè (1-áîá). 

121.Êîñìèê íóðëàíèø – äóí¸âèé ôàçîäàí Åðãà êåëà¸òãàí þšîðè 
ýíåðãèÿëè áàðšàðîð çàððà÷àëàð îšèìè (áèðëàì÷è 
íóðëàíèø) �àìäà áó çàððà÷àëàð òóôàéëè àòìîñôåðàíèíã 
àòîì ÿäðîëàðè áèëàí œçàðî �àðàêàòèäà ïàéäî áœëãàí âà 
�àììà ìàúëóì ýëåìåíòàð çàððà÷àëàðíè òàðòèáèãà êèðãàí 
èêêèëàì÷è íóðëàíèø(7-áîá). 

122.Êîñìîãîíèÿ – (þíîí÷à kosmogonia)- êîñìèê æèñì âà ñèñòåìàëàðíèíã 
ïàéäî áœëèøè âà ðèâîæëàíèøèíè œðãàíóâ÷è 
àñòðîíîìèÿíèíã áœëèìè  (ïëàíåòà âà áóòóí Šó¸ø 
ñèñòåìàñè, þëäóçëàð, ãàëàêòèêà âà áîøš.) (7-áîá). 
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123.Êðàêàòàó  (krakatau) –Èíäîíåçèÿäàãè Ñóìàòðà âà ßâà îðîëëàðè 
œðòàñèäà æîéëàøãàí �àðàêàòäàãè âóëšîí. Áàëàíäëèãè 843 
ì. 1883 éèë ïîðòëàø íàòèæàñèäà 18 êì3 êœïðîš êóë 
àòìîñôåðàãà òàøëàíãàí (7-áîá). 

124.Ëèòèé  (ëîòèí÷à lithium) – èøšîðèé ìåòàëë, äàâðèé ñèñòåìàíèíã I-
ãóðó�èäàãè êèì¸âèé ýëåìåíò. Þíîí÷à  litos– òîø äåãàí 
ìàúíîíè àíãëàòàäè. Æóäà ôàîë êèì¸âèé ìîääà �èñîáëàíèá, 
îäàòäàãè �àðîðàòäà �àì îêñèäëàíàäè (5-áîá). 

125.Ìàãìà  (þíîí÷à magma – šóþš ìàç) – Åðíèíã ÷óšóð šèñìèäà ïàéäî 
áœëàäèãàí ñåëèêàò òàðêèáëè šóþš ìàññà (7-áîá). 

126.Ìàçåð (èíãëèç÷à Microwave Amplification by Stimulated Emission of 
Radiation ) – ìàæáóðèé íóðëàíèø íàòèæàñèäà 
ìèêðîòœëšèíëàðíèíã êó÷àéèøèíè àíãëàòàäè âà êîñìèê 
àëîšàëàðäà ôîéäàëàíèëàäè (7-áîá). 

127.Ìåãà  (þíîí÷à megos- êàòòà) – Ì áèëàí áåëãèëàíàäè âà äàñòëàáêè 
10 áèðëèêêà òåíã. Ìàñàëàí: Ìïà (ïàñêàëü), ÿúíè, 106Ïà (5-
áîá). 

128.Ìåçîçîé ýðàñè  (ýðà) (þíîí÷à  mesos– œðòà÷à, îðàëèš âà zae-�à¸ò)-
Åðíèíã ãåîëîãèê òàðèõèãà òœ�ðè êåëàäèãàí ôàíåðîçîé 
çîíàñè (ãóðó�è)íèíã èêêèí÷è ýðàòåìàñè.  230 ìëí. éèë 
àââàë áîøëàíèá, 163 ìëí. éèë  äàâîì ýòãàí (7-áîá). 

129.Áóð äàâðè  – ìåçîçîé ýðàòåìàñè (ýðàñè)íèíã ó÷èí÷è (ýíã þšîðè) 
òèçèìè. 135-137 ìëí. éèë àââàë áîøëàíèá,  70 ìëí. éèë  
äàâîì ýòãàí(7-áîá). 

130.Ìåðêàïòàí - (òèîñïèðòëàð)-RSH, óãëåâîäîðîäëè ðàäèêàëëàð (R=CH3, 
C2H5 âà áîøš.) áèëàí áî�ëèš,  òàðêèáèíè ñóëüôèãèäðèë 
(ìåðêàïòî) ãóðó�ëàðè-S-H òàøêèë ýòãàí îðãàíèê 
áèðèêìàëàð. Æóäà ¸šèìñèç �èäãà ýãà á¢ëãàí ìàèøèé ãàç. 

131.Ìåòàãàëàêòèêà – Êîèíîòíèíã áèð šèñìè ñàíàëàäè, çàìîíàâèé 
àñòðîíîìèÿíèíã òàäšèšîò óñóëëàðèãà êœðà, óíè áèð íå÷à 
ìëðä. ãàëàêòèêàëàð òàøêèë ýòàäè. 

132.Ìåòàìîðôèê òî� æèíñëàðè – ÷œêèíäè (ìåòàìîðôèçì) ¸êè ìàãìàòèê 
òî� æèíñëàðèíèíã  ìèíåðàë òàðêèáèíè, ñòðóêòóðà âà 
òåêñòóðàñèíè òœëèš ¸êè äåÿðëè òœëèš œçãàðèøè íàòèæàñèäà 
ïàéäî áœëãàí (5-7 áîáëàð). 

133.Ìåòåîðèòëàð – Åðãà ïëàíåòàëàðàðî ôàçîäàí òóøàäèãàí Šó¸ø 
ñèñòåìàñèíèíã êè÷èê æèñìëàðè. Éèðèê ìåòåîðèäëàðäàí 
áèðè-Ãîáàíèíã ìàññàñè 60000 êã. Ìåòåîðèòëàð òåìèð âà 
òîø øàêëèäà áœëàäè (7-áîá). 

134.Ìåòàìîðôèçì – �àðîðàò, áîñèì âà ÷óšóðëèêäàãè ýðèòìàëàð 
(ôëþèäëàð)íèíã êèì¸âèé àêòèâëèãè òàúñèðè îñòèäà òî� 
æèíñëàðèíèíã ìèíåðàë òàðêèáè, ñòðóêòóðà âà 
òåêñòóðàñèíèíã œçãàðèø æàðà¸íè (5-áîá). 

135.Ìèãðàöèÿ  (ëîòèí÷à  migratio, migro) – êœ÷àìàí, æîéëàøàìàí (6-
áîá). 

136.Ñóò ýìèçóâ÷èëàð – óìóðòšàëèëàð ñèíôè. Óëàð ó÷óí ñóò áåçëàð 
õàðàêòåðëè áœëèá, áîëàëàðèíè ñóò áèëàí îçèšëàíòèðàäè. 
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Èíñîí �àì øó òîèôàãà òààëóšëè. 3500 ãà ÿšèí òóðëàðè 
ìàâæóä (3-áîá). 

137.Ìîðåíà (ôðàíöóç÷à moraine) –ìóçëèê �àðàêàòè íàòèæàñèäà òœïëàíãàí 
šàòëàì   (7-áîá). 

138.Äåíãèç òèïðàòèêàíè – èãíà òåðèëè óìóðòšàñèç �àéâîíëàð òóðèíèíã 
ñèíôè. Òàíàñè (äèàì. 30 ñì ãà÷à) øàð, ãàðäèø ¸êè þðàê 
øàêëèäà áœëàäè. Óíèíã òàíàñè èãíàëè �àðàêàòëàíóâ÷è âà 
ñêåëåòëè ïëàñòèíêàëàð áèëàí šîïëàíãàí. 800 ãà ÿšèí 
òóðëàðè ìàâæóä (7-áîá). 

139.Ìîðôîôèçèîëîãèê òóð (þíîí÷à morphe – øàêë, phusis-òàáèàò) ÿúíè  
îðãàíèçìëàðíèíã  òóçèëèøè âà øàêëèíèíã òàáèèé òóðè (1-
áîá). 

140.Ìîðôîëîãèÿ – îðãàíèçìëàðíèíã òóçèëèøè âà øàêëè òœ�ðèñèäàãè ôàí 
(6-áîá). 

141.Ìîðôîòóçèëèøëàð (þíîí÷à morphe âà ëîòèí÷à structura - òóçèëèø) 
– ýíäîãåí æàðà¸íëàð íàòèæàñèäà �îñèë áœëãàí äåíãèç âà 
îêåàíëàð òóáè �àìäà šóðóšëèê ðåëüåôèíèíã  éèðèê 
ýëåìåíòëàðè (1-áîá). 

142.Ìàðìàð (þíîí÷à  marmaros–ÿëòèðîš òîø)–î�àêòîø âà 
äîëîìèòëàðíèíã ìåòàìîðôèçìè âà êðèñòàëëàíèøè  
íàòèæàñèäà ïàéäî áœëàäèãàí òî� æèíñëàðè (5-áîá). 

143.Ìóòàöèÿ (ëîòèí÷à mutatio–œçãàðèø, àëìàøòèðèø)- îðãàíèçìëàðäàãè 
ãåíåòèê õóñóñèÿòëàð õðîìîñîìà âà ãåíëàðíèíã áóçèëèøè âà 
šàéòàäàí òóçèëèøè íàòèæàñèäà, îðãàíèçìëàð íàñëèíèíã 
ñóíúèé ¸êè òàáèèé œçãàðèø õóñóñèÿòëàðèíèíã  ïàéäî 
áœëèøè (2-4-7 áîáëàð). 

144.Íàóòèëîèäëàð – äåíãèç óìóðòšàñèç �àéâîíëàð òóðêóìè. Áîøî¸šëè 
ìîëþñêàëàð ñèíôè, 2 ìèíãäàí êœïðîš òóðè àíèšëàíãàí. 
�îçèðãè ïàéòäà ôàšàòãèíà êîðàáëèêëàð ñàšëàíèá šîëãàí 
(7-áîá). 

145.Íåìèòèðóþùèå êëîíû – œçãàðìàéäèãàí øîõëàð, áèð æèíñëè 
íàñëëàð. 

146.Íåîãåí (þíîí÷à  neos, neo-ÿíãè âà genos-òó�èëãàí) – Ãåðíåñ 
òîìîíèäàí 1853 éèë òîïèëãàí. Ïàëåîãåíäàí êåéèí, 
êàéíàçîé ýðàñèíèíã èêêèí÷è äàâðè. Äàâîì ýòèøè 25- 30 
ìëí. éèë (6-áîá). 

147.Šóéè œñèìëèêëàð (÷óâàë÷àíãëàð) – èëäèçãà, òàíà âà áàðãëàðãà 
áœëèíìàãàí œñèìëèêëàð. Ôàšàò ñóâ œòëàðè âà óìóðòšàñèç 
�àéâîíëàðíè œç è÷èãà îëàäè. 

148.Íèòðàòëàð – àçîò êèñëîòàñè HNO3 äàí �îñèë áœëàäèãàí ýôèðëàð âà 
àçîòëè íîðäîí òóçëàð. Me (NO3)n ( Me-îêñèäëàíèø 
äàðàæàñèãà òåíã áœëãàí ìåòàëëàð) òóçëàðè(5-áîá). 

149.Íèòðèòëàð – àçîò êèñëîòàñè HNO2 äàí �îñèë áœëàäèãàí ýôèðëàð âà 
àçîòëè  íîðäîí  òóçëàð. Me (NO2)n  òóçëàðè (5-áîá). 

150.Íîîñôåðà – àšë- èäðîê äîèðàñè (êèðèø). 
151.Íóêëåîòèäëàð (íóêëåîçèäôîñôàòëàð) – íóêëåîçèäëàðíèíã ôîñôîðëè 

ýôèðëàðè; òàðêèáè àçîòãà àñîñëàíãàí óãëåâîä âà ôîñôîð 
êèñëîòàñè šîëäè�èäàí òàøêèë òîïãàí  (7-áîá). 

http://www.qmii.uz/e-lib


www.qmii.uz/e-lib 
 

152.Íóììóëèòëàð – äåíãèçäà šèðèëèá êåòãàí áèð õœæàéðàëè îðãàíèçìëàð 
òóðêóìè. Šóéè áœð-ïàëåîãåíäà Åâðîîñè¸, Àôðèêà âà 
Àìåðèêà äåíãèçëàðèäà ÿøàãàí, äèàì. 1-10 äàí 16 ñì ãà÷à (7 
-áîá). 

153.Îêñèãåìîãëîáèí – (þíîí÷à–haima êîí âà ëîòèí÷à-globus øàð)- 
ãåìîãëîáèí êèñëîðîä áèëàí áèðèêèá šîííèíã ÿššîë šèçèë 
ðàíãèíè èôîäàëàéäè, ÿúíè èíñîí, óìóðòšàëè âà àéðèì 
óìóðòšàñèçëàðíèíã šîíèäàãè šèçèë íàôàñ îëèø 
ïèãìåíòèäèð. Êèñëîðîäíè íàôàñ îëèø îðãàíëàðèäàí 
òœšèìàëàðãà âà êàðáîíàò àíãèäðèä ãàçèíè òœšèìàëàðäàí 
íàôàñ îëèø îðãàíëàðèãà œòêàçàäè (5-áîá). 

154.Îëèãîöåí – ÿíãè - ïîëåîãåííèíã þšîðè áœëèìè ¸êè ó÷èí÷è äàâðäàãè 
ïàñòäàí ó÷èí÷è áœëèì. Áåéðèõ òîìîíèäàí 1851 éèë 
àíèšëàíãàí (VI-áîá). 

155.Îíòîãåíåç (þíîí÷à ontos-àéíè, õàšèšèé âà ãåíåç)- îðãàíèçìëàðíèíã 
èíäèâèäóàë ðèâîæëàíèøè. Îðãàíèçìëàðíèíã òó�èëãàíèäàí 
óìðèíèíã îõèðèãà÷à ÷èäàìëèëèê œçãàðèøèíèíã éè�èíäèñè. 
Áó àòàìàíè íåìèñ áèîëîãè Ý. Ãåêêåë òîìîíèäàí 1866 éèë 
êèðèòãàí  (2-áîá). 

156.Îðãàíèê ìó�èò (ëîòèí÷à îrganizo-æîéëàøòèðàìàí) Åð áèîôåðàñèäà 
òèðèê  îðãàíèçìëàð  éè�èíäèñè. Òèðèê ìàâæóäîòëàð 
(êèðèø). 

157.Îðãîíîãåíëè òî� æèíñëàðè  (áèîãåíëè æèíñëàð) - �àéâîí âà 
œñèìëèê îðãàíèçìëàðè šîëäè�è ¸êè óëàðíèíã �à¸ò 
ôàîëèÿòè ÷èšèíäèëàðèäàí èáîðàò (î�àêòîø, ÷è�àíîš, áœð, 
šàçèëìà êœìèð, âà áîøš.)  ÷œêèíäè òî� æèíñëàðè(5-áîá). 

158.Îðäîâèê äàâð- (îðäîâèê)-ïàëåîçîé ýðàòåìàñèíèíã  (äàâðèíèíã) 
èêêèí÷è äàâðè.  500 ìëí. éèë àââàë áîøëàíèá, 60 ìëí éèë 
äàâîì ýòãàí (7-áîá). 

159.×œêèíäè òî� æèíñëàðè - ñóâ  áàúçèäà �àâî ìó�èòèäà ÷œêèø éœëè 
áèëàí âà ìóçëèêëàð ôàîëèÿòè  íàòèæàñèäà ïàéäî áœëãàí 
æèíñëàð (5,7-áîáëàð). 

160.Òóð (èíäèâèäóì) (ëîòèí÷à-individuum áœëèíìàéäèãàí)-ýâîëþöèÿ 
îìèëëàðè �àðàêàòèãà äó÷îð áœëãàí, æóäà êàì 
áœëèíìàéäèãàí òóðëàð áèðëèãè (êèðèø). 

161.Ïàëåîãåí (þíîí÷à palaios-šàäèìãè âà genos-ïàéäî áœëãàí) - ýíã 
šàäèìãè ñèñòåìà (äàâð),67 ìëí. éèë èëãàðè áîøëàíãàí âà 
42 ìëí.éèë äàâîì ýòãàí (6-áîá). 

162.Ïàëåîçîé (þíîí÷à  palaios- šàäèìãè âà zoe- �à¸ò) – ãåîõðîíîëîãèê 
æàäâàëäàãè ãóðó�ëàðäàí áèðè (7-áîá). 

163.Ïàëåîëèò (þíîí÷à palaios-šàäèìãè âà lithos –òîø)-šàäèìãè òîø àñðè, 
òîø àñðèíèíã áèðèí÷è äàâðèäà èíñîí ïàéäî áœëãàí (2 
ìëí.éèë  èëãàðè), òàõìèíàí ýðàìèçäàí 10 ìèíã éèë àââàë  
(7-áîá). 

164.Ïàëåîíòîëîãèÿ (þíîí÷à palaios– šàäèìãè âà îíòîëîãèÿ - òàúëèìîò) –
šèðèëèá êåòãàí œñèìëèê âà �àéâîíëàð òœ�ðèñèäàãè ôàí, 
óíèíã àñîñ÷èñè Æ.Êþâüå �èñîáëàíàäè (êèðèø, 7-áîá). 
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165.Ïàíìèêñèÿ (þíîí÷à pan - �àììà âà mixis-÷àòèøòèðèø) ÿúíè 
ïîïóëÿöèÿ äîèðàñèäà òóðíèíã ¸êè áîøšà áèð òóðäàãè 
�àéâîíëàð ãóðó�èíèíã ýðêèí ÷àòèøèøè (1-áîá). 

166.Ïåëàãèê šèñì – ñóâ �àâçàñèíèíã þçà šèñìè âà šàòëàìè  (4-áîá). 
167.Ïåíñ (ïåííà) – (èíãëèç÷à penny) – àíãëèÿíèíã šàäèìãè êóìóø 

òàíãàñè. XVII àñð îõèðèäà êóìóøäàí, 1860-áðîíçàäàí 
ÿñàëãàí. Ôèíëàíäèÿíèíã òàíãà áèðëèãè  (6-áîá). 

168.Ïåðì – ïàëåîçîé ýðàòåìàñè  (äàâðè)íèíã îõèðãè (îëòèí÷è) äàâðè, 285 
ìëí. éèë èëãàðè áîøëàíãàí âà 55 ìëí. éèë äàâîì ýòãàí (7-
áîá). 

169.Ïåñòèöèäëàð (ëîòèí÷à pestis– êàñàëëèê, ìèêðîá òàðšàòóâ÷è ìàíáà âà 
caedo – œëäèðàìàí)-œñèìëèêëàðíè êàñàëëèê, áåãîíà œò âà 
çàðàðêóíàíäàëàðäàí �èìîÿ šèëóâ÷è çà�àðëè õèìèêàòëàð; 
ýêîòèçèìãà âà èíñîí ñî�ëè�èãà ñàëáèé òàúñèð ýòàäè (2-áîá). 

170.Ïèãìåíò (ëîòèí÷à pegmentum) – áœ¸š (1-áîá). 
171.Ïëåécòîöåí (þíîí÷à pleistos– ýíã êàòòà âà  kainos- ÿíãè)- 1839 éèë 

Ëàéåë òîìîíèäàí òàêëèô ýòèëãàí šóéè áœëèìè òœðòëàì÷è 
äàâðèíèíã ýíã óçîš äàâîì ýòèø äàâðèãà òœ�ðè êåëàäè (6-
áîá). 

172.Åëêàî¸šëèëàð (áðîõèîïîäëàð)–�àøîðàò òóðèäàãè äåíãèç �àéâîíëàðè 
ñèíôè, óçóíëèãè 10 ñì ãà÷à (7-áîá). 

173.Ïëèîöåí – íåîãåííèíã þšîðè áœëèìè. Ëàéåë òîìîíèäàí 1811 éèë 
àíèšëàíãàí (plion- êó÷ëèðîš âà kainos-ÿíãè) (6-áîá). 

174.Ýòõóðëàð – áîøšà �àéâîíëàðíèíã ãœøòè áèëàí îçèšëàíàäèãàí 
éèðòšè÷ �àéâîíëàð (4-áîá). 

175.Ñè¸ñàòøóíîñëèê (þíîí÷à politika–äàâëàò ¸êè æàìîàò èøè, polis – 
äàâëàò ñœçèäàí îëèíãàí) – äàâëàò âà æàìîàò šóðèëèøè 
òœ�ðèñèäàãè ôàí (êèðèø). 

176.Ïîíòèé �óêóìàòè (òî�ëèê) - (Ïîíò), (Ìèñðíèíã Ðèìãà šàðàøëè 
áœëãàí ýðàìèçäàí àââàë 323 âà 30 éèëëàð œðòàñèäà Øàðêèé 
Œðòà åð ìàìëàêàòëàðè òàðèõè äàâðèäà þíîíëàð   œçëàðèíè- 
ýëëèíëàð äåá àòàãàí), 302 (¸êè 301) ýðàìèçãà÷à 64 éèë 
àââàë Êè÷èê Îñè¸äàãè ìàìëàêàò ýëëèíèñòèê äàâëàò (Šîðà 
äåíãèçíèíã æàíóáèé šèð�î�è. ) òî�íèíã óçóíëèãè 1000 êì., 
áàëàíäëèãè 3937 ì. Øàðšäàãè êåíã áàðãëè âà íèíàáàðãëè 
œðìîíëàð, Æàíóáäà ÷œë âà ÷àëà÷œëëàð  (7-áîá). 

177.Ïðèìàòëàð – ñóò ýìèçóâ÷èëàð ãóðó�è. Òàíàñèíèíã óçóíëèãè 13 ñì 
äàí 175 ñì ãà÷à (ãîðèëëàíèíã áœéè) 2 òà ÿðèììàéìóí âà 
ìàéìóíëàð êè÷èê ãóðó�ëàðèãà áœëèíàäè. 200 ãà ÿšèí òóðè 
ìàâæóä (7-áîá). 

178.Ëå-Øàòåëüå ïðèíöèïè (ôðàíöèÿëèê ôèçèê êèì¸ãàð âà ìeòaëøóíîñ 
Àíðè Ëóè 1850-1936 é.é.) – òèçèìíè òåðìîäèíàìèê 
ìóâîçàíàòäàí ÷èšàðèøãà êåëòèðóâ÷è òàøšè òàúñèð, óíäà áó 
òàúñèð íàòèæàëàðèíè êó÷ñèçëàíòèðóâ÷è æàðà¸íëàðíè þçàãà 
êåëòèðàäè. 1884 éèëäà áó ïðèíöèï òàêëèô ýòèëãàí âà 
Ê.Áðàóí (1887) òîìîíèäàí òåðìîäèíàìèê æè�àòäàí 
àñîñëàíãàí (2-áîá). 
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179.Ïðîòîþëäóçëàð (þíîí÷à protos-áèðèí÷è) – ãàç-÷àíã áóëóòëàðíèíã 
áåšàðîð ãðàâèòàöèÿñè íàòèæàñèäà âóæóäãà êåëãàí 
ìîääàëàðíèíã çè÷ êîíäåíñàöèÿñè áœëèá, �àðîðàòè àñîñèé 
ýíåðãèÿ ìàíáàè áœëãàí òåðìîÿäðî ðåàêöèÿëàðè ó÷óí åòàðëè 
áœëìàãàí þëäóçëàð (7-áîá).  

180.Ðàäèêàë òàäáèðëàð  (ëîòèí÷à radex- òóá) – òóáäàí, êåñêèí (äàäèë) 
òàäáèðëàð (3-áîá). 

181.Ðàäèîëÿðèÿ (íóð, øóúëà òàðšàòóâ÷è) – ñîääà ñèíôëè (áèð õ¢æàéðàëè 
�àéâîíëàð òóðè) ñàðêîäëàð ñèíôè (ñîääà ñèíôëèëàðíèíã 
�àðàêàò îðãàíè âà îçèšàíè òóòèøäà – ñîõòàî¸šëèëàð õèçìàò 
šèëàäè), œë÷àìè 40 ìêì äàí 1 ìì ãà÷à âà óíäàí  êœïðîš (7-
áîá). 

182.Ðàäèîëÿðèò – òàðêèáèäà êàòòà ìèšäîðäà ðàäèîëÿðèé áœëãàí êóëðàíã, 
ñàðèšðîš ¸êè šèçèë ðàíãëè àëî�èäà šîòèøìàëè êðåìíèéëè 
æèíñëàð (êðåìíèéëè ñêëåòãà ýãà áœëãàí äåíãèç 
îðãàíèçìëàðè). 

183.Ðàäèîíóêëèä- (ëîòèí÷à radio – íóð ÷èšàðàìàí âà íóêëèä) – èñòàëãàí 
àòîìëàðíè áåëãèëàø ó÷óí àòàìà)  (5-áîá). 

184.Ðåãðåññ (ëîòèí÷à regressus) – òåñêàðè �àðàêàò (6-áîá). 
185.Ðåäóöåíòëàð (ëîòèí÷à reducens –šàéòàðóâ÷è, šàéòà òèêëàíóâ÷è) –

æîíñèç îðãàíèê ìîääàëàðíè ïàð÷àëîâ÷è (ñîïðîôèòëàð)  
îðãàíèçìëàð (ìóðäàëàð, ÷èšèíäèëàð) âà óíè íîîðãàíèê 
ìîääàëàðãà àéëàíòèðèá, ïðîäóöåíòëàðíèíã ôîéäàëàíèø 
�îëàòèãà êåëòèðóâ÷èëàð (4-áîá). 

186.Ðåçèñòåíòëè (þíîí÷à  resisto)-šàðøèëèê êœðñàòóâ÷è (6-áîá). 
187.Ðåíòãåí íóðëàð – êœç áèëàí êœðèá áœëìàéäèãàí ýëåêòðîìàãíèò 

íóðëàð. Òœëšèí óçóíëèãè 10-5-10-2 íì. Àéðèì íóð 
œòêàçìàéäèãàí ìàòåðèàëëàðäàí œòàäè (7-áîá).  

188.Ðåïòèëèÿ – óìóðòšàëè �àéâîíëàð ñèíôè. Çàìîíàâèé  òàëšèíãà êœðà- 
òîøáàšà, òèìñî�, êàëòàêåñàê, èëîí êèðàäè. 

189.Ðåöåññèâëèê (ëîòèí÷à rectssus) –÷åêèíèø, êó÷ñèçðîš (4-áîá). 
190.Ðèôëàð – ñà¸ç äåíãèç òóáèäà ¸êè ñóâ óñòèäà êåìà šàòíîâèãà 

òœñšèíëèê šèëóâ÷è êåñêèí êœòàðèëìàëàð (4-áîá). 
191.¨ðó�ëèê éèëè – þëäóçëàð ìàñîôàñè áèðëèãè: áèð éèëäà  ¸ðó�ëèê 

œòàäèãàí éœë, ÿúíè 9,46⋅1012 êì. (7-áîá). 
192.Ñåéñìèê (þíîí÷à seismos) – òåáðàíèø, çèëçèëà (7-áîá). 
193.Ñeêðåöèÿ (ëîòèí÷à secretio- àæðàëèø, áœëèíèø)-îðãàíèçìëàð �à¸ò 

ôàîëèÿòè ó÷óí çàðóð áœëãàí âà  õóæàéðàëàðäàí àæðàëèá 
÷èšàäèãàí ìàõñóñ ìîääàëàð (6-áîá). 

194.Ñèäåðèò (òåìèðëè øïàò) –êàðáîíàòëàð FeCO3 ñèíôèãà êèðóâ÷è 
ìèíåðàë. Àðàëàøìàñè î÷èš-ñàðèšäàí ðàíãñèçãà÷à. Ìó�èì 
òåìèð ðóäàñè(5-áîá). 

195.Ñèëóðèé ýðàñè (äàâðè) (ñèëóð) –ïàëåîçîé ýðàòåìàñèíèíã ïàñòäàí 
ó÷èí÷è äàâðè.  440 ìëí.éèë àââàë áîøëàíèá,  äàâîì  ýòèø 
äàâðè 30 ìëí. éèë (7-áîá). 

196.Ñèíãóëÿðëè (ëîòèí÷à Singularis)-àëî�èäà, ìàõñóñ (7-áîá). 
197.Ñèíòåç (þíîí÷à synthesis) – áèðèêìà (6-áîá).  
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198.Ñèíóçèÿ (þíîí÷à synusia - áèðãàëèêäà áœëèø, æàìîà)-áèòòà ¸êè óíãà 
ÿšèí �à¸ò øàêëèãà êèðóâ÷è œñèìëèêëàð òóðèíèíã 
éè�èíäèñè (6-áîá). 

199.Ñïîíãîëèò (ñïîíãèîëèò)-îïàëäàí òóçèëãàí, íóðîâ÷è ìàòåðèàë (îäàòäà 
êâàðö) êðåìíèéëè æèíñëàð. Ðàíãè ÿøèë òóñëè ¸êè òœš 
êóëðàíã. Êàâêàç òèçìàñèíèíã øèìîëèé âà æàíóáèé-�àðáèé 
÷åêêàëàðè œ÷ëàì÷è, Ïàðèæ �àâçàñè âà áîøš. á¢ð 
¸òšèçèšëàðèäà àíèšëàíãàí  (5-áîá). 

200.Ñëàíöëàð-æèíñ �îñèë šèëóâ÷è ìèíåðèàëàðíèíã òàðòèáèíè âà 
èíãè÷êà ïëàñòèíàëàðãà àæðàëèá êåòèøèíè àíãëàòàäèãàí òî� 
æèíñëàðè (5-áîá). 

201.Ñòàòèêà (þíîí÷à statika) - êó÷ òàúñèðè îñòèäà ìóâîçàíàò  
øàðîèòëàðèíè œðãàíàäèãàí ìåõàíèêà áœëèìè (6-áîá). 

202.Ñòàòèê ìóâîçàíàò–õóääè øóíäàé, òåðìîäèíàìèê ìóâîçàíàò - �àðîðàò, 
áîñèì âà áîøšàëàð òåíãëèãèíè õàðàêòåðëàéäè. Óíè �àììà 
šèñìëàðè ìàêðîñêîïèê ïàðàìåòðëàðè (êœïãèíà êóçàòóâ, 
êœçãà êœðèíàðëè ïàðàìåòðëàð-áîñèì t0, ñîëèøòèðìà �àæì, 
è÷êè ýíåðãèÿ âà áîøšàëàð) (1-áîá). 

203.Ñòîõàñòèê – (ñòîõàñòëè) (þíîí÷à stohastikos - ¢éëàá òîïèøíè 
óääàñèäàí ÷èšàäèãàí) – òàñîäèôèé, ý�òèìîëëèê (6-áîá). 

204.Ñòåíî   (þíîí÷à stenos) -ýíñèç (3-áîá). 
205.Ñòåíîòåðìëè �àéâîíëàð (îðãàíèçìëàð) - (þíîí÷à stenos- ýíñèç âà  

therme èññèš) - ìó�èòíèíã �àðîðàòè êàì œçãàðàäèãàí 
ìàúëóì áèð �àðîðàòäà ÿøàø õóñóñèÿòèãà ýãà áœëãàí äåíãèç 
âà òóïðîš �àéâîíëàðè  (200 Ñ êàì áœëìàãàí)  (7-áîá). 

206.Ñòðîíöèé (ëîòèí÷à strontium)- SR II-ãóðó�äàãè êèì¸âèé ýëåìåíò. 
Êèì¸âèé æóäà àêòèâ. Ñèíàø äàâðèäà ðàäèàêòèâ èçàòîï 
�îñèë áœëàäè (5-áîá). 

 
207.Ñóááîðåàë äàâð – áóíäàí 4500-2500 éèë èëãàðè ìàâæóä áœëãàí, 

àòëàíòèêàäàí êåéèíãè èññèš, áèðìóí÷à šóðóš ôàçà. Áó 
âàšòäàãè œñèìëèêëàð áóš âà �àðá Åâðîïàíèíã øèìîëèé– 
�àðáèäàãè àðàëàøìà, ýìàí œðìîíëàðè, øóíèíãäåê øèìîëãà 
šàðàá ÷œëëàðíèíã ¸éèëèá áîðèøè áèëàí õàðàêòåðëàíàäè. 

208.Ñóáñòàíöèÿ (ëîòèí÷à substantia-àñë ìàúíî) – íèñáàòàí áàðšàðîð- 
õîëèñîíà ðåàëëèê; áîøšà áèðîð íàðñàãà áî�ëèš áœëìàãàí, 
œç-œçè÷à ìàâæóä áœëãàí (6-áîá). 

209.Ñóáñòðàò(ëîòèí÷à substratum-àñîñ) - ìó�èòäà îðãàíèçìëàðíèíã 
ðèâîæëàíèøè âà äîèìèé ÿøàø ó÷óí �àéâîíëàð âà 
œñèìëèêëàð îðãàíèçìëàðèíè áèðèêòèðèá šœéèø àñîñè 
(ïðåäìåò ¸êè ìîääà) ìàñàëàí - ìèêðîîðãàíèçìëàð ó÷óí 
îçóšà ìó�èòè (6,7 áîáëàð). 

210.Ñóêöåññèÿ (ëîòèí÷à  successi-àëìàøèíèø ) ìó�èòíèíã ìàúëóì áèð 
šèñìèäà áèòòà îðãàíèçì æàìîàñè ( áèîöåíîç)íèíã êåòìà-
êåò áîøšàñèãà àëìàøèíèøè. Êœëëàðäàí áîòšîšëèêêà šàðàá 
œò áîñèøíèíã àëìàøèøè (2,4,6-áîáëàð). 

211.Ñóïåðôîñôàò – �àð õèë šèøëîš õœæàëèê ýêèíëàðèãà òóðëè òóïðîš 
òóðëàðè ó÷óí êèðèòèëàäèãàí ôîñôîðëè œ�èò. Àñîñàí ãèïñ 
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àðàëàøìàñèäàí Ñà(H2PO4)2  èáîðàò áœëàäè, ñîääà òàðêèáè 
P2O5 14-19%  âà šœøèëãàíäà 45% ãà÷à áœëàäè (5-áîá).   

212.Ñôàãíóì – áàðãëè ìîõ ñôàãíóìëàðíèíã ÿãîíà òóðêóìè. 
Áîòšîšëèêëàðäà šàëèí áœëèá œñàäè, íîáóä áœëãàí šóéè 
šèñìëàðèäàí òîðô �îñèë šèëàäè. 

213.Òàêñîí – (þíîí÷à  taxis–æîéëàøòèðèø, šàòîð, òàðòèá) – áèðëàøãàí 
�óäóäëàð ãóðó�è (2-6 áîáëàð). 

214.Òàêñîíîìèÿ (þíîí÷à taxis-æîéëàøòèðèø, šàòîð, òàðòèá âà nomos-
šîíóí) – îäàòäà, ìóðàêêàá òàøêèë ýòèëãàí èåðàðõèê 
òóçèëèøãà ýãà áœëãàí õóäóäëàðíèíã (îðãàíèê äóí¸, 
ãåîãðàôèÿ îáúåêòëàðè, ýòíîðàôèÿ âà áîøê.) õàšèšèé 
šèñìëàðèíè òàðòèáãà ñîëèø âà êëàññèôèêàöèÿëàø 
íàçàðàèÿñè. Àòàìàíè 1913 éèë øâåöàðèÿëèê áîòàíèê 
Î.Äåêàíäîë òàêëèô ýòãàí (êèðèø, 6-áîá). 

215.Òåêòîíèêà (þíîí÷à tektonikos–šóðèëèøãà òààëëóšëè) (ãåîòåêòîíèêà) 
– Åðíè áóòóí �îëàòäà ðèâîæëàíèøè áèëàí áî�ëèš, Åð 
ïœñòè òóçèëèøèíèíã ðèâîæëàíèøè âà óíèíã òåêòîíèê 
�àðàêàòëàð âà äåôîðìàöèÿëàð òàúñèðèäà œçãàðèøèíè 
œðãàíàäèãàí ãåîëîãèÿ ñî�àñè (7-áîá). 

216.Òåðìèòëàð – šàíîòëè âà šàíîòñèç òóðëè çàðàðêóíàíäàëàð ãóðó�è. 
¨�î÷ëàðíè åìèðàäè, šî�îç, ÷àðìëàðíè, šèøëîš õœæàëèê 
ìà�ñóëîòëàðèíè âà áîøš. áóçàäè. Ó òóïðîš �îñèë šèëóâ÷è 
ñèôàòèäà ôîéäàëè �èñîáëàíàäè (3-áîá). 

217.Òèáð (Tevere). Èòàëèÿäàãè äàð¸, Ðèì øà�ðèäàãè Òèáð äàð¸ñèíèíã 
œðòà÷à ñóâ ñàðôè 260 ì3/ñ  (2-áîá). 

218.Òîëåðàíòëèê (ëîòèí÷à toleros-÷èäàì) – îðãàíèçìëàðíè ìó�èòíèíã ó 
¸êè áó íîšóëàé îìèëëàð òàúñèðèãà ÷èäàø šîáèëèÿòè (3-
áîá). 

219.Òîïîãðàôèÿ (þíîí÷à topos–æîé âà graplio-¸çàìàí)- ñú¸ìêà èøëàðèíè 
îëèá áîðèø âà òîïîãðàôèê õàðèòà òóçèø éœëè áèëàí 
æîéíè ãåîãðàôèê âà ãåîìåòðèê œðãàíèø (6-áîá). 

220.Òðàíñôîðìàöèÿ (ëîòèí÷à transformatio-œçãàðòèðèø)–áàêòåðèàë 
õ¢æàéðàëàðèäàãè íàñë õóñóñèÿòëàðèíèíã áåãîíà æèíñëè 
ÄÍÊ íè êèðèá áîðèøè íàòèæàñèäà þç áåðàäèãàí œçãàðèø 
(6-7 - áîáëàð). 

221.Òðåïåë (íåìèñ÷à tripel) –îðãàíèê šîëäèšñèç, šóìòóïðîš îïàëëè 
ìèêðîñêîïèê äîíàäàí òóçèëãàí, þïšà �îâàêëè ÷œêèíäè 
æèíñ (5-áîá). 

222.Òðèàñ äàâðè - (òðèàñ), ìåçîçîé ýðàòåìàñèíèíã šóéè 1-äàâðè, ãåîëîãèê 
òàðèõè áœéè÷à ìåçîçîé ýðàñèíèíã ýíã ÿíãè äàâðèãà òœ�ðè 
êåëàäè. 230 ìëí éèë èëãàðè áîøëàíãàí, äàâîì ýòèø äàâðè 
35 ìëí. éèë (7-áîá). 

223.Òðèëîáèòëàð – šèðèëèá êåòãàí äåíãèç á¢�èìî¸šëèëàð ñèíôëàðè 
(óìóðòšàñèç �àéâîíëàðíèíã ýíã êœï ñîíëè òóðè- 
šèñšè÷áàšà, êàïàëàê, àðè, êóíãèç). Êåìáðèéäà, œðòà ïåðì 
äàâðëàðèäà ÿøàãàí. Òàíàñèíèíã óçóíëèãè 3-1 ñì  (êàìäàí-
êàì 5ìì äàí 70 ñì ãà÷à áœëàäè), 1,5 ìèíã ãà ÿšèí òóðëàðè 
ìàâæóä (7-áîá). 
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224.Òðîôèê �îëàò (þíîí÷à trjphe-îçèšà) – ÿúíè ìó�èòíèíã îçèšà 
øàðîèòè, �îëàòè (1-áîá). 

225.Àíäðîìåäëàð òóìàíëèãè-áèçíèíã Ãàëàêòèêàãà ÿšèí áœëãàí, Ãèãàíò 
ñïèðàë ãàëàêòèêà (ìà�àëëèé ãàëàêòèêà ãóðó�èãà šàðàøëè). 
Øèìîëèé ßðèì øàðäàãè Àíäðîìåä þëäóçëàð òóðêóìè ¸çäà, 
êóç âà šèøäà êœðèíàäè (7-áîá). 

226.Óëüòðàáèíàôøà íóðëàíèø (ðàäèàöèÿ) – òœëšèí óçóíëèãè 400-10 íì 
áœëãàí êœçãà êœðèíìàñ ýëåêòðîìàãíèò íóðëàð. Óíèíã êè÷èê 
ìèšäîðè èíñîí âà �àéâîíëàðãà ôîéäàëè �èñîáëàíàäè (7-
áîá). 

227.Øàðòëè ¸šèë�è – �àð õèë òóðäàãè îðãàíèê ¸šèë�èëàðíèíã èññèšëèê 
áîéëèãèíè òàššîñëàø ó÷óí õèçìàò šèëàäèãàí, òåõíèê-
èšòèñîäèé �èñîáëàðäà šàáóë šèëèíãàí áèðëèê (4-áîá). 

228.Áàðšàðîð ðèâîæëàíèø–êåëãóñè àâëîäëàðíèíã ý�òè¸æëàðèíè õàâô-
õàòàðãà šœéìàñäàí, �îçèðãè äàâðäàãè à�îëèíèíã 
ý�òè¸æëàðèíè šîíèšòèðàäèãàí àíèš ðèâîæëàíèø  (êèðèø). 

229.Óòèëèòàð (ëîòèí÷à utilitos–ôîéäà, ìàíôààò) – ÿúíè, àìàëèé ôîéäà 
¸êè ìàíôààòëàð éè�èíäèñè (6-áîá). 

230.Ôàã (þíîí÷à phagos)- þòèø,  ñèíãäèðèø (4-áîá). 
231.Ôàíåðîçîé çîíàñè (ôàíåðîçîé) (þíîí÷à phaneros–àíèš âà zoe-�à¸ò) 

ïàëåîçîé, ìåçîçîé âà êàéíàçîé ýðàëàðèíè œç è÷èãà îëãàí, 
ãåîëîãèê òàðèõíèíã éèðèê áîñšè÷è. 1930 àìåðèêàëèê 
ãåîëîã. Æ.×åäâèê òîìîíèäàí àíèšëàíãàí. Óíèíã äàâîì 
ýòèø äàâðè 570 ìëí. éèë (7-áîá). 

232.Ôåðìåíòëàð (ëîòèí÷à fermentum - òåçëàøòèðóâ÷è) – áàð÷à òèðèê 
õ¢æàéðàëàðäà ìàâæóä áœëãàí áèîëîãèê êàòàëèçàòîð (4-áîá). 

233.Ôèçèîëîãèÿ (þíîí÷à physis–òàáèàò âà ëîãèÿ- ôàí)-áóòóí îðãàíèçì âà 
óíèíã àéðèì šèñìëàðèíèíã-�óæàéðà îðãàíëàðè, ôóíêöèîíàë 
òèçèìëàðè �à¸ò ôàîëèÿòè �àšèäàãè ôàí (1-áîá). 

234.Ôèëîãåíåç (þíîí÷à phulon-òóð, šàáèëà âà ãåíåç) – äóí¸äàãè 
îðãàíèçìëàð, óëàðíèíã òóðëàðè, òóðêóìè âà îèëàëàðèíèíã 
òàðèõèé ðèâîæëàíèø æàðà¸íè (2-áîá). 

235.Ôèòî (þíîí÷à phyto) –œñèìëèê (2-áîá). 
236.Ôëóêòóàöèÿ (ëîòèí÷à fluctuatio-òåáðàíèø) - œðòà÷à ôèçèê êàòòàëèê 

ìèšäîðèäàí òàñîäèôàí ÷åòãà ÷èšèø (6-áîá). 
237.Ôîðàìèíèôåðëàð – èëäèçî¸šëèëàð ñèíôèíèíã ñîääà ãóðó�è. Òàíàñè 

0,10-1 ìì äàí 20 ñì ãà÷à. Àñîñàí äåíãèçëàðäà ÿøàéäè (7-
áîá). 

238.Ôîññèëèçàöèÿ (þíîí÷à fossilis–êœìèëãàí, šàçèëìà) – îðãàíèçìëàð 
�àëîêàòèäàí êåéèí îðãàíèê ìîääàëàðíè àñòà-ñåêèí 
ìèíåðàëëàðãà àéëàíèøè íàòèæàñèäà òîøãà àéëàíèø 
æàðà¸íè  (5-áîá). 

239.Ôîñôàòëàð – ôîñôîðëè êèñëîòà òóçè ¸êè ýôèðëàðè. Óëàð 
îðòîôîñôàòëàð (Í3ÐÎ4) âà ïîëèìåðëè ôîñôàòëàðãà 
àæðàòèëàäè. Áó òóçëàð ôîñôîðëè œ�èòëàð, ìèíåðàë îçèšà, 
þâèø âîñèòàëàðè òàðêèáèãà êèðàäè (5-áîá). 

240.Ôîñôîðèëèðëàø - êèì¸âèé ðåàêöèÿ-ìîëåêóëàëàðãà ôîñôîðëè 
êèñëîòà šîëäèšëàðèíèíã íîîðãàíèê âà îðãàíèê 
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áèðèêìàëàðãà êèðèòèø. Ìîääà àëìàøèíóâèäà àëî�èäà 
à�àìèÿòãà ýãà  (4-áîá). 

241.Ôîòî (þíîí÷à phos,  photos) –¸ðó�ëèê (4-7 áîáëàð). 
242.Õåìî - êèì¸ ¸êè êèì¸âèé æàð¸íëàðãà òààëëóšëè áœëãàí ìóðàêêàá ñœç 

šèñìè (4-áîá). 
243.Õèòèí – (þšîðè ìîëåêóëÿðëè óãëåâîäëàð) àöåòèëãëþêîçàìèí 

àìèíîšàíä šîëäè�èäàí òàøêèë òîïãàí. Òàøšè òóçèëèøèãà 
ê¢ðà �àøîðàòëàð, šèñšè÷áàšàñèìîíëàð òóðêóìèãà êèðàäè 
(4-áîá). 

244.Õëîðîôèëë (þíîí÷à chloros– ÿøèë âà - áàðã) – œñèìëèêëàðíèíã 
õëîðšàòëàìèäà áœëàäèãàí  ÿøèë ïèãìåíò (4-áîá). 

245.Õðîìîñîìàëàð (þíîí÷à chroma–ðàíã, áœ¸š âà soma-òàíà)–òàðêèáèäà 
ÄÍÊ (äåçîêñèðèáîíóêëñèí êèñëîòàñè) ìàâæóä áœëãàí ÿäðî 
õœæàéðàëè ýëåìåíòëàðäàí òóçèëãàí áœëèá, óíäà 
îðãàíèçìëàðíèíã íàñëäàí-íàëñãà œòàäèãàí ìàúëóìîòëàðè 
òœïëàíãàí. Ãåíëàð ÷èçèšëè òàðòèáäà æîéëàøãàí áœëàäè (2-
7 áîáëàð). 

246.Õðîìîñôåðà (þíîí÷à chroma – ðàíã, áœ¸š âà sphaira - øàð) – 
ôîòîñôåðà âà �àëšà œðòàñèäàãè šàëèíëèãè 7-8 ìèíã êì 
áœëãàí šó¸øëè àòìîñôåðà  šàòëàìè. Šó¸ø òœëèš òóòèëãàí  
âàšòäà Šó¸ø àòðîôèäà ¸ðó� �àëšà êœðèíèøèäà êóçàòèëàäè 
(7-áîá). 

247.Õðîìîñôåðëè ïîðòëàø (šó¸øëè ïîðòëàø) – òœñàòäàí (5-10 ìèí.) 
1025 – 1026 Æ ýíåðãèÿ (1Æ-0,2388 êàë. –6,24-1018 ýÂ) 
àæðàëèá ÷èšàäèãàí õðîìîñôåðà ¸ðó�ëèãèíèíã ìà�àëëèé 
êœïàéèøè (7-áîá). 

248.Öåçèé (ëîòèí÷à Caesium) – Ñs ñèñòåìàíèíã 1 ãóðó�èäàãè êèì¸âèé 
ýëåìåíòè. Ëîòèí÷à caesius – �àâî ðàíã. Þìøîš, èøšîðëè 
ãóðó�äàãè òèëëî ðàíãëè-ñàðèš òóðäàãè ìåòàëë. �àâîäà 
àëàíãàëàíàäè, ñóâäà   ïîðòëàøè ìóìêèí (5-áîá). 

249.Öèâèëèçàöèÿ  (ëîòèí÷à civilis –ôóšàðîëèê, äàâëàò) – ñèíîíèìè 
ìàäàíèÿò, äàðàæà, èæòèìîèé ðèâîæëàíèø áîñšè÷ëàðè 
(Êèðèø). 

250.Öèòîëîãèÿ  (þíîí÷à kytos – �óæàéðà âà ëîãèÿ - ôàí) –�óæàéðàëàð 
òœ�ðèñèäàãè ôàí (1-áîá). 

251.Öóíàìè (ÿïîí÷à) – äåíãèç ãðàâèòàöèîí òœëšèíëàðè �èñîáëàíèá, 
äåíãèçäà àñîñàí ñóâ îñòè âà šèð�îš áœéèäàãè 
çèëçèëàëàðäàí, äåíãèç òóáè šèñìè óçóíëèãèíèíã áàëàíäãà 
¸êè ïàñòãà ñèëæèø íàòèæàñèäà �îñèë áœëàäè. Òàðšàëèø 
òåçëèãè 50 äàí 1000 êì/ñ, óíèíã �îñèë áœëèø õóäóäèäàãè 
áàëàíäëèãè 0,1 äàí 5 ì ãà÷à, šèð�îš áœéëàðèäà 10 äàí 50 
ìåòðãà÷à âà óíäàí �àì îðòèšðîš á¢ëãàí (1933 éèëäà ÿïîíèÿ 
šèð�îšëàðèäà àíà øóíäàé öóíàìà ñîäèð áœëãàí) (7-áîá). 

252.Òóðòëàì÷è äàâð  - èíñîí ïàéäî áœëèø áèëàí áî�ëèš áœëãàí, ãåëîãèê 
òàðèõè áœéè÷à îõèðãè äàâðãà òœ�ðè êåëàäèãàí àíòðîïîãåí 
òèçèì (äàâð)  (6-áîá). 

253.Øïèöáåðãåí – ìàéäîíè 62 ìèíã êì2., à�îëèñè 3,6 ìèíã êèøè (1978) 
Íîðâåãèÿ ñóâåðåíèòåòè(1920) �èñîáëàíãàí Øèìîëèé Ìóç 
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îêåàíäàãè àðõèïåëàã. 1925 éèëäàí Íîðâåãèÿ Šèðîëëèãèãà 
šàðàøëè (7-áîá). 

254.Ýâîëþöèÿ (ëîòèí÷à evolutio–àâæ îëèø)- òèðèê òàáèàòíèíã 
šàéòàðèëìàéäèãàí òàðèõèé ðèâîæëàíèøè. Îðãàíèçìëàðíèíã 
œçãàðóâ÷àíëèãè, íàñë âà òàáèèé òàíëàíèøè áèëàí 
àíèšëàíàäè. Êåíã ìàúíîäà æàìèÿò âà òàáèàò  œçãàðèøè  
óíèíã éœíàëèøè, òàðòèáè, šîíóíèÿòëðè òœ�ðèñèäàãè  
òóøóí÷àñèíè  áèëäèðàäè (êèðèø, 2, 7- áîáëàð). 

255.Ýâðè (þíîí÷à eurys) – êåíã (3 áîá). 
256.Ýêâèâàëàò (ëîòèí÷à aequivalens) – òåíã ìèšäîðëè, òåíã áà�îëè (1-

áîá).  
257.Ýêñïîíåíöèàë œñèø (ëîòèí÷à expontns – êœðñàòóâ÷è)  –  ÿúíè 

êœðñàòêè÷ëàð, àíèš îìèëëàð àñîñèäà œñèø  (4-áîá). 
258.Ýêñòðåìàë – ìèíèìàë âà ìàêñèìàë �îëàò  (1 – áîá). 
259.Ýìïèðèçì (þíîí÷à empeiria-òàæðèáà) – òàæðèáà  óñóëèäà 

áàæàðèëãàí òàäšèšîòëàð (êèðèø, 2- áîá). 
260.Ýìåðæåíòëèê (èíãëèç÷à emergent –òœñàòäàí ïàéäî áœëàäèãàí) – 

çèíàïîÿñèìîí æàðà¸í (1, 6- áîáëàð). 
261.Ýíäåìèê (þíîí÷à endemos–ìà�àëëèé)- íèñáàòàí êàòòà áœëìàãàí 

�óäóäãà òààëóšëè œçèãà õîñ œñèìëèê âà �àéâîí òóðëàðè (7- 
áîá). 

262.Ýíäî (þíîí÷à endou ) è÷èäà, è÷êè ( 5- áîá). 
263.Ýíçèìëàð (þíîí÷à en-äà, è÷èäà âà  zyme-òåçëàøòèðóâ÷è)-áàð÷à 

òèðèê õœæàéðàëàðäà èøòèðîê ýòàäèãàí  ôåðìåíòëè – 
áèîëîãèê êàòàëèçàòîðëàð (5-áîá). 

264.Ýïèêîíòèíåíòàë (þíîí÷à  epi-íèìàíèäèð îëäèäà)  - ÿúíè, ìèíòàšà, 
ìàòåðèêëàð ÿšèíèäà (6-áîá). 

265.Ýïèòåò (þíîí÷à epitheton- êåëòèðèëãàí) –ÿøèðèí òàššîñëàø («òîçà 
ìàéäîí», «ÿêêà åëêàí») êœðèíèøèäà ïðåäìåòëàðãà šœøèì÷à 
áåðèëàäèãàí áàäèèé îáðàçëè òàúðèô (3-áîá). 

266.Ýðã (þíîí÷à ergon-èø)-èø áèðëèãè, ÑÃÑ òèçèì áèðëèãèäàãè 
èññèšëèêëàð ìèšäîðè âà ýíåðãèÿ, 1 ýðã=10-7 Æ (7-áîá). 

267.Þâèíåë ñóâëàð (þíîí÷à juveenilis - ¸ø)- ìàãìàäàí àæðàëèá ÷èššàí 
êèñëîðîä âà âîäîðîääàí �îñèë áœëãàí ñóâëàð (5-áîá). 

268.ßøìà (àðàá÷à) –êðåìíèéëè òî� æèíñè. ßëòèðàìàéäèãàí, 
÷è�àíîšñèìîí äàðç êåòãàí, òåìèð êèñëîòàñè âà ìàðãàíåö 
îêñèäëàðè áèëàí �àð õèë ðàíããà  áœÿëãàí. Çèéíàòáîï âà 
ñîõòà òîø  (5-áîá). 

 
                                                                               
 
 

5-èëîâà 
 

ÔÀÍÃÀ  �ÈÑÑÀ  ŠŒØÃÀÍ  ÎËÈÌËÀÐ 
 

1.Àðèñòîòåëü (Ýðàìèçäàí àââàëãè 384-322 éèëëàð) – šàäèìãè þíîí 
ôàéëàñóô îëèìè. Àôèíàäà Ïëòîíäàí òàúëèì îëãàí. À. 
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Ìàêåäîíñêèéíèíã óñòîçè �èñîáëàíàäè. Òàáèàòíèíã 
íîîðãàíèê äóí¸, œñèìëèêëàð, �àéâîíîò, èíñîí 
áîñšè÷ëàðèíè  òàêëèô ýòãàí (êèðèø). 

2.Àáó Ðàé�îí Áåðóíèé (973-1048 éèëëàðäà ÿøàá œòãàí œçáåê 
ýíöèêëîïåäèñò îëèìè) - øà�àë âà šóì šàòëàìëàðèíèíã 
�îñèë áœëèøèäà ñóâ �àìäà øàìîëíèíã  ìó�èì à�àìèÿòãà 
ýãà ýêàíëèãèíè èñáîòëàãàí. Áåðóíèé šóðóšëèê œðíèíè âàšò 
œòèøè áèëàí ñóâ, ñóâ œðíèíè ýñà šóðóšëèê ýãàëëàøè 
�àšèäà �àì äàñòëàáêè íàçàðèÿëàðèíè àéòèá œòãàí. 

3.Àáó Àëè Èáí Ñèíî (980-1037 éèëëàðäà ÿøàá œòãàí œçáåê òàáèàòøóíîñ 
îëèìè âà ôàéëàñóôè) –ãåîëîãèê äóí¸šàðàøëàðè óíèíã 
èëìèé šîìóñè – «Àøøèôî» («Šàëáíè äàâîëàø») 
êèòîáèíèíã «Òèááè¸ò áœëèìèäà» áà¸í šèëèíãàí. Ó òî� 
æèíñëàðè âà ìèíåðàëëàðíèíã �îñèë áœëèøè òœ�ðèñèäàãè 
ãèïîòåçàëàðíè ðèâîæëàíòèðäè, òåìèð âà òîø 
ìàòåðèàëëàðíèíã ïàéäî áœëèøè áèëàí šèçèšäè. 

4.Áåðòàëàíôè Ëþäâèã ôîí (1901-1972) – àâñòðàëèÿëèê áèîëîã-
íàçàðè¸ò÷è. Çàìîíàâèé ôàíäà áèðèí÷è áîð óìóìëàøãàí 
òèçèìëè êîíöåïöèÿíè («òèçèìíèíã óìóìèé íàçàðèÿñèíè») 
èëãàðè ñóðäè (6-áîá). 

5.Âàâèëîâ Íèêîëàé Èâàíîâè÷ (1887-1943) – çàìîíàâèé ñåëåêöèÿíèíã 
áèîëîãèê àñîñè âà ìàäàíèé  œñèìëèêëàðíè  ïàéäî áœëèøè 
ìàðêàçè �àšèäàãè òàúëèìîòëàðíèíã àñîñ÷èñè. ÂÀÑÕÍÈË 
áèðèí÷è ïðåçèäåíòè, àêàäåìèê (1929)     (7-áîá). 

6.Âåðíàäñêèé Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ (1863-1945) – àêàäåìèê (1912 é.), 
ãåîêèì¸, áèîãåîêèì¸, ðàäèîãåîëîãèÿ àñîñ÷èñè. Óíèíã èëìèé 
èøëàðè àòðîô ìó�èò, ôèëîñîôèÿ, òàáèàòøóíîñëèê 
ìóàììîëàðèíè å÷èøãà áà�èøëàíãàí (5-áîá). 

7.Âèëüÿìñ Âàñ. Ðîá. (1863-1939) – òóïðîšøóíîñ, àêàäåìèê. Èëìèé 
èøëàðè àãðîíîìèÿ, òóïðîšøóíîñëèê ìàñàëàëàðèãà 
áà�èøëàíãàí. Äåõšîí÷èëèêäà œòäàëà òèçèìèíè èøëàá 
÷èšäè (5-áîá). 

8.Ãåãåë Ãåîãð (Âèëüãåëüì Ô.) (1770-1831) – äèàëåêòèêàíè òèçèìëè 
íàçàðèÿñèíèíã îáúåêòèâ-èäåàëèñòèê àñîñèíè ÿðàòãàí íåìèñ 
ôàéëàñóôè (5-áîá). 

9.Ãèïïîêðàò (ýðàìèçãà÷à 460-370 éèëëàðãà ÿšèí)-šàäèìãè þíîí âðà÷è, 
šàäèìèé ìåäèöèíà èñëî�àò÷èñè, ìàòåðèàëèñò. Óíèíã íîìè 
áèëàí âðà÷ëàðíèíã íàìóíàâèé ýòèê õóëšè âà åòóê ìàúíàâèé 
šè¸ôàñè òœ�ðèñèäàãè òóøóí÷àëàðè áî�ëèš (êèðèø). 

10.Äàðâèí ×àðëç Ðîáåðò (1809-1882)-òàáèàò òàäšèšîò÷èñè, äàâðèíèçìíè 
ÿðàòãàí, îðãàíèê äóí¸ ýâîëþöèÿñèíèíã àñîñèé îìèëëàðèíè 
êàøô ýòãàí. «Èíñîííèíã  ïàéäî áœëèøè âà æèíñíèíã 
òàíëàíèøè» (1871)  êèòîáèäà èíñîííè ìàéìóí øàêëèäàãè 
àâëîäëàðè ïàéäî áœëãàíëèãè òœ�ðèñèäàãè ãèïîòåçàíè 
àñîñëàãàí (êèðèø, 7-áîá). 

11.Äîëëî  Ëóè (1857-1931)- áåëüãèÿëèê ïàëåîíòîëîã «Ýêîëîãèê 
ïàëåîíòîëîãèÿ» íàçàðèÿñè àñîñëàíãàí (1909) (7-áîá). 
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     12.Äîïëåð (Äîïïëåð) Êðèñòèàí (1803-1853)-àâñòðàëèÿëèê ôèçèê âà 
àñòðîíîì. 1842 éèë àêóñòèêà âà îïòèêà ïðèíöèïèíè 
øàêëëàíòèðäè, óíèíã ìàâæóä ýôôåêòèíè àñîñëàäè �àìäà 
êåéèí óíèíã íîìè áèëàí àòàëäè (7-áîá). 

     13.Êàøêàðîâ Ä.Í. (1878-1941)-çîîëîã, Œçáåêèñòîíäà ýêîëîãëàð 
ìàêòàáèíè ÿðàòóâ÷èëàðäàí áèðè, ñîáèš èòòèôîšäà 
�àéâîíëàð ýêîëîãèÿñè áœéè÷à áèðèí÷è áœëèá ìàúëóìîòëàð 
òœïëàãàí (êèðèø). 

14.Êîðîâèí Å. Ï. (1891-1963)-òàíèêëè áèîëîã, Ìàðêàçèé Îñè¸íèíã 
éèðèê ýêîëîã-ãåîáîòàíèãè, ¢ëêà ôëîðàñèíèíã åòóê 
áèëèìäîíè, àêàäåìèê (êèðèø). 

15.Êîñèãèí Þðèé Àëåêñàíäðîâè÷ (1911) – ãåîëîã, àêàäåìèê (1970), 
šà�ðàìîí (1981), óíèíã èøëàðèäà ãåîëîãèÿ, òåêòîíèêà, 
íåôò šàòëàìëàðè íàçàðèÿñèãà ìàòåìàòèê óñóëëàð òàäáèš 
ýòèëãàí,  ãåîëîãèÿäà  ÝÕÌ óñóëëàðè šœëëàíãàí (6-áîá). 

16.Êñåíîôîíò (ýðàìèçäàí àââàëãè 430-355 ¸êè 354 éèëëàðãà ÿšèí-) 
šàäèìãè þíîí ¸çóâ÷èñè âà òàðèõ÷èñè. Ôàëñàôàäà �àð õèë 
ìàâçóäàãè àñàðëàð ìóàëëèôè (Êèðèø). 

17.Ëóêðåöèé (Òèò Ëóêðåöèé Êàð ýðàìèçäàí àââàë 1 àñð) – ðèì øîèðè âà 
ôèëîñîôè, ìàòåðèàëèñò. «Òàáèàòäàãè íàðñàëàð �àšèäà»ãè 
äèäàêòèê  äîñòîí ìóàëëèôè (êèðèø). 

18.Ìàðêîâ Êîíñòàíòèí Êîíñòàíòèíîâè÷ (1905-80)-ãåîãðàô, 
ãåîìîðôîëîã, àêàäåìèê (1970) (6-áîá). 

19.Îäóì Þäæèí – Çàìîíàâèé ýêîëîãèÿíèíã àñîñ÷èëàðèäàí áèðè 
ñèôàòèäà òàí îëèíãàí. Óíèíã 1953 éèëäà áîñìàäàí 
÷èšàðèëãàí «Ýêîëîãèÿ àñîñëàðè» êèòîáè ýêîëîãèê 
ôàíëàðíèíã ãåíåðàòîðè á¢ëèá �èñîáëàíàäè. ÀŠØ Ìèëëèé 
ôàíëàð àêàäåìèÿñèíèíã àúçîñè (1970). ÕÕ àñð ýêîëîãèÿñè 
òàðèõèäàãè éèðèê îëèìëàðäàí áèðè. 

20.Ïëàòîí (ýðàìèçäàí àââàëãè 428 ¸êè 427, 348 ¸êè 374 éèëëàð)–šàäèìãè 
þíîí ôàéëàñóô-èäåàëèñòè. Ñóêðîòíèíã øîãèðäè-
äèàëåêòèêàíèíã áîøëîâ÷èñè (êèðèø). 

21.Ðóëüå Ê.Ô. (1814-1858) – ðóñ áèîëîãè, ïàëåîýêîëîãèÿíèíã 
àñîñ÷èëàðèäàí áèðè (2-áîá). 

22.Ñòðàáîí (ýðàìèçäàí àââàëãè 63/64 – 23/24 éèëëàð) –šàäèìãè þíîí 
ãåîãðàô âà òàðèõ÷èñè; êœï ñàé¸�àòëàð šèëãàí, 
«ãåîãðàôèÿ»íèíã ìóàëëèôè (êèðèø). 

23.Ñóêà÷åâ Â.Í. (1880-1967)–áîòàíèê, ãåîãðàô âà œðìîíøóíîñ, 
áèîãåîöåíîëîãèÿíèíã àñîñ÷èëàðèäàí áèðè, ãåîáîòàíèêà 
ìàêòàáíè ÿðàòãàí (êèðèø). 

24.Òàöèò  (ýðàìèçäàí àââàëãè 58-117 éèëëàðãà ÿšèí)- ðèì òàðèõ÷èñè (2-
áîá). 

25.Ýðàòîñôåí Êèðåíñêèé - ýðàìèçäàí àââàëãè 276-194 éèëëàðãà ÿšèí – 
šàäèìãè þíîí îëèìè. Ìàòåðèàëèñòèê ãåîãðàôèÿãà àñîñ 
ñîëãàí, áèðèí÷è ìàðòà ìåðèäèàí ¸éèíè œë÷àãàí. 
Ìàòåìàòèêà, (ñîíëàð íàçàðèÿñè), àñòðîíîìèÿ, ôèëîëîãèÿ 
ñî�àëàðèäà àñàðëàð ÿðàòãàí (êèðèø). 

http://www.qmii.uz/e-lib
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