
О‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
XALQ TA’LIMI VAZIRLIGI

MEHNAT TA’LIMI
(TEXNOLOGIYA)

Umumiy о‘rta ta’lim maktablarining 
7-sinfi uchun darslik

TOSHKENT – 2017



© «Sharq» nashriyot-matbaa aksiyadorlik kompaniyasi 
    Bosh tahririyati, 2017.

— T.: «Sharq», 2016. — 512 b.

ISBN 978-9943-26-
UO‘K

      KBK   

UO‘K
KBK  
        O‘—

O‘—

ISBN 978-9943-26-



3

KIrISh

O‘zbekiston Respublikasining «Ta’lim to‘g‘risida»gi Qonuni hamda 
«Kadrlar tayyorlash milliy dasturi» hukumatimiz tomonidan ta’lim-
tarbiya jarayonini takomillashtirishga qaratilayotgan yuksak e’tibor 
namunasidir. Bu hujjatlar O‘zbekistonning har jihatdan taraqqiy etishini 
ta’minlabgina qolmay, shaxs va inson omiliga katta e’tibor berishni 
taqozo qiladi va barcha sohada o‘zgarishlar bo‘lishini nazarda tutadi.

Yosh avlodni har tomonlama yetuk bo‘lishi ta’lim-tarbiya jarayonini 
to‘g‘ri tashkil etish bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, bunda umumta’lim 
maktablarida o‘qitiladigan mehnat ta’limi fani o‘zining muhim o‘rniga 
ega. Bugungi kunda siz yoshlarga kasb tanlashingizda, barkamol shaxs 
bo‘lib yetishishingizda, ijodiy qobiliyatlaringizni rivojlanishida mehnat 
ta’limi fani asosiy ko‘makchi va muhim manba bo‘lib xizmat qiladi. 
Mehnat ta’limi mashg‘ulotlari va kasb-hunar kollejlariga uyushtiriladigan 
sayohatlar davomida siz duradgorlik, chilangarlik, tikuvchilik hamda 
pazandachilik sohalarga oid ko‘plab kasb-hunarlar bilan tanishasiz. 
Kelajak hayotingizda shu kabi kasb-hunarlardan birini egallab, sohaning 
mohir mutaxassisi bo‘lib yetishasiz.

Hurmatli o‘quvchilar, sizlar 5- va 6-sinflarda mehnat ta’limi 
bo‘yicha metall, yog‘och, pazandachilik va tikuvchilikga oid birmuncha 
bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘ldingiz. 7-sinfda mana shu ishlarni 
yanada mukammalroq o‘rganasiz. Mehnat ta’limining “Texnologiya va 
dizayn” va “Servis xizmati” yo‘nalishlarining turli mavzulari bo‘yicha 
murakkabroq ishlarni bajarib, olgan bilimlaringizni rivojlantirasiz. Bu 
bilan egallagan bilimingiz orqali sidqidildan va ijodkorlik bilan ishlashda, 
ko‘zlagan maqsadga intilishda va yuksak samaralarga erishishda har 
qanday qiyinchilikni yenga olasiz. 

Ushbu darslikda tegishli ishlarni bajarishning yo‘l-yo‘riqlari berilgan 
bo‘lib, ularni o‘z maktabingiz sharoitiga, o‘z sinfingiz imkoniyatiga 
moslab amalga oshirishingiz mumkin. Mazkur darslik ko‘zlagan buyuk 
maqsadlaringizga erishishingizda yaqin ko‘makchingiz bo‘ladi. 
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TEXNOLOGIYA VA DIZAYN YO‘NALIShI

1. YOG‘OChGA IShLOV BErISh TEXNOLOGIYASI

1.1. UMUMIY TUShUNChALAr

Yog‘ochning kimyoviy va texnologik xossalari 

Yog‘ochning kimyoviy xossalari. Yog‘och asosan organik mod-
dalardan tashkil topgan bo‘lib, umumiy massasining 99 foizi turli 
yog‘och navlarining kimyoviy tarkibi deyarli bir xil bo‘ladi. Quruq 
yog‘och o‘rtacha 49 foizi uglerod, 44 foizi kislorod, 6 foizi vodorod, 0,1–
0,3 foizi azoddan tarkib topadi. Yog‘och yondirilganda uning noorganik 
qismidan kul qoladi. Kulning tarkibiga kalsiy, kaliy, natriy, magniy va 
boshqa kimyoviy elementlar kiradi. Ushbu elementlar selyulloza, lignin 
kabi kimyoviy birikmalarni hosil qiladi. 

Bundan tashqari yog‘ochning tarkibida kichik miqdorda smola, 
pektin, yog‘lar va boshqa moddalar bo‘lishi mumkin. 

Yog‘ochning texnologik xossalari. Yog‘och konstruksion mate riallari 
sifatida qaraladi. Uning eng asosiy xususiyatlari metall mixlarni tutib 
turish, yeyilish, egilish va yorilishga chidamlilik darajasi hisoblanadi.

Misol tariqasida yog‘ochning metall mix va birikmalarni tutib 
turish xususiyatini ko‘rib chiqamiz. Daraxtning tolasiga ko‘ndalang 
yo‘nalishda qoqilgan mixni chiqarib olish uchun tola bo‘ylab qoqilgan 
mixni tortib olishdan ko‘ra 1,5 baravar ko‘proq kuch sarflanadi. Burama 
mixni yog‘ochdan chiqarib olish uchun esa oddiy mixni tortib olishdan 
ko‘ra anchagina ko‘proq kuch talab qilinadi. Chunki bunda ishqalanishni 
yengish va burama mix rezbasi joylashgan yog‘och tolalarini uzishga 
kuch sarflashga to‘g‘ri keladi. Biroq, bolg‘a bilan qoqib qo‘yilgan 
burama mix birikmani oddiy mixdan ko‘ra kamroq ushlaydi. Shu sababli, 
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biriktirishda burama mixni to‘g‘ri ishlatish, ya’ni uni albatta yog‘ochga 
burab kiritish lozim. Yog‘ochning zichligi qanchalik yuqori bo‘lsa, uning 
metall mixlarni tutib qolish sifati shunchalik yuqori bo‘ladi. 

Yog‘ochning tashqi kuchlar ta’siriga qarshilik ko‘rsata olishi yoki 
buzilmaslik qobilyati, uning mexanik xossasi deyiladi. Yog‘ochlarning 
puxtaligi, qattiqligi, yegiluvchanligi, qovushqoqligi, mo‘rtligi, yoriluv-
chanligi va mixlanuvchanligi ularning mexanikaviy xossalarini tashkil 
etadi.

Yog‘ochning tashqi kuchlar ta’sirida buzilmasdan va mumkin qadar 
shaklini o‘zgartirmasdan qarshilik ko‘rsata olish qobilyati yog‘ochning 
puxtaligi deb ataladi. Yog‘ochlarning puxtaligi siqilishga va yegilishga 
tekshiriladi. Yog‘ochning o‘zidan qattiq jism botishiga qarshilik ko‘rsata 
olishi qattiqlik deb ataladi. Qattiqlik yog‘ochning turiga, zichligiga va 
namligiga bog‘liq bo‘ladi. Yog‘ochning qattiqligini arralash, randalash, 
o‘yish-teshish, mixlash jarayonlarida aniqlash mumkin.

Yog‘ochlar qattiqlik darajasiga qarab uch guruhga bo‘linadi:
1-guruh-yumshoq yog‘ochlar: qarag‘ay, oq qarag‘ay, archa, terak, 

tog‘terak, arg‘uvon va h.
2-guruh-qattiq yog‘ochlar: qayin, qora qayin, tilog‘och, eman, 

zarang, bujun va h.
3-guruh: juda qattiq yog‘ochlar: nok, qayrag‘och, yong‘oq, akatsiya, 

shamshod, pista va h.
Yog‘ochning tashqi kuch ta’sirida o‘zgargan shaklini qayta tiklash 

qobiliyatiga yog‘ochning elastikligi deyiladi. Yog‘ochning elastikligi 
ular ning namligiga, hajmiy og‘irligiga, o‘zak nurlarining o‘lchami va 
soniga, daraxtning yoshiga bog‘liq. Yog‘och qancha quruq bo‘lsa, u 
shuncha elastik bo‘ladi. Elastik yog‘ochlar zarbni yutadi va yumshatadi. 
Yog‘ochning bu xususiyatidan foydalanib, undan mashina bolg‘alarining 
sandoni, tagiga qo‘yiladigan taglik-qistirmalar, nog‘oralarning zarb 
berish cho‘pi, bolg‘a, iskana, egov, belkurak, ketmon, tesha dastalari 
tayyorlanadi. 



6

Yog‘ochning haroratga, namlikka, mikroorganizmlarga va boshqa 
ta’sirlarga chidamliligini ta’minlashga xizmat qiluvchi materiallar

Suv, tuproq havo va boshqa muhitlardagi zararli mikroorganizmlar 
yog‘ochning sirti yoki oraliq to‘qimalariga tushsa, yog‘och chiriy 
boshlaydi. Shuning oldini olish uchun yog‘ochni quruq holda saqlash 
unga ayrim kimyoyaviy moddalar shimdirish orqali chidamliligini 
oshirish yoki yog‘och sirtini aliflash, loklash hamda turli bo‘yoqlar 
bilan bo‘yash kabi usullar qo‘llaniladi. 

Yog‘och ishqalanishga yaxshi chidamli emas. Shuning uchun 
turli asbob-uskunalarning ishqalanishiga uchrab ishlaydigan qismlari 
yog‘ochdan ko‘ra chidamliroq bo‘lgan boshqa materiallardan tayyor-
lanadi. Yog‘ochning qattiqligi unga boshqa qattiq jismning botishiga 
qarshilik ko‘rsatish darajasi bilan belgilanadi. Yog‘ochning qattiqligini 
aniqlashning eng oddiy usuli unga mix qoqib ko‘rishdan iborat. 
Oddiy mixni qayrag‘och, eman, shamshod, nok, akatsiya kabi qattiq 
yog‘ochlarga qoqib bo‘lmaydi, tol, terak, qarag‘ay kabi yumshoq 
yog‘ochlarga qoqiladi. 

Hamma yog‘och turlari yaxshi yonadigan material hisoblanadi. 
Shuning uchun yog‘ochdan tayyorlangan maxsulotlarni yong‘indan 
saqlash choralari ko‘riladi. Ustaxonada yong‘in chiqishiga qarshi 
xavfsizlik choralarini muntazam bajarib borish shart.

Kuzatish usullari yog‘ochning sifatini belgilashda undan tayyor-
lanadigan buyum kattaligiga mos bo‘lgan sog‘lom qismi bor yoki 
yo‘qligini aniqlashdan iborat. Yog‘ochning ko‘ndalang va bo‘ylama 
qismlarini kuzatish orqali uning ichki qismlari chirimaganligi, boshqa 
turdagi zararlanishga uchramaganligi hamda rangi va guldorligi qanday 
ekanligi aniqlanadi.

Sinab ko‘rish usuli bilan yog‘ochning qattiq-yumshoqligi, zichligi 
hamda turli tashqi ta’sirlarga chidamliligi aniqlanadi. 

Yog‘ochning qattiqligini unga o‘zidan qattiq buyumlarning uchini, 
tig‘ini, qirrasini ma’lum miqdordagi kuchlar bilan botirib ko‘rish orqali 
aniqlanadi. 
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Yog‘ochning qancha og‘irlikni egilmasdan ko‘tarib tura olishi tajriba 
yo‘li bilan hamda tegishli hisob-kitoblar orqali aniqlanadi. Bunday 
tajriba va hisob kitoblar binolarni, imoratlarni qurish uchun qanday 
yo‘g‘onlikdagi va uzunlikdagi yog‘ochni ishlatish kerakligi aniqlashda 
yordam beradi. 

Yog‘ochning sifati uning zax va namligiga, suvda va zararli 
mikroorganizmlarga hamda yog‘ochni kemiruvchi qurtlarga chidamlilik 
darajasi bilan ham belgilanadi. 

Yog‘ochning shunday zararli ta’sirlarga chidamliligini oshirish uchun 
unga turli kimyoviy hamda ta’biiy moddalar shimdiriladi, loklanadi, 
bo‘yaladi. 

Mustahkamlash uchun savol va topshiriqlar: 
1. Yog‘ochning sifati qanday usullar bilan aniqlanadi?
2. Yog‘och olinadigan daraxtni kuzatishda nimalarga e’tibor berish 

kerak?
3. Yog‘ochning qattiqligi qanday sinab ko‘riladi?
4. Yog‘ochning rangi va guldorligi qanday aniqlanadi?
5. Yog‘ochning zararli ta’sirlarga chidamliligini oshirish uchun nimalar 

qilinadi?

Amaliy mustaqil ishlar: 
Jihozlar: Daraxtdan olingan yog‘och bo‘laklari, yog‘och na-

munalar.
Ish bajarish tartibi:
 1. O‘zingiz tanlagan biror daraxtning turli qismlaridan qanday 

yog‘och olish mumkinligini belgilang.
2. Ayrim imoratlardagi yog‘ochlarning qanday sharoit tufayli uzoq 

yillar xizmat qilayotganini aniqlang.

Yog‘ochni quritish va saqlash qoidalari 

Duradgorlik o‘quv ustaxonalaridagi mashg‘ulotlarda nam yog‘och-
lardan buyumlar yasash tavsiya etilmaydi. Shuning uchun ularni dastlab 
quritish lozim. Ammo ishlab chiqarishda foydalaniladigan yog‘ochlar 
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ma’lum darajada nam bo‘ladi. Suv yog‘och xujayralarining devorchalari 
orqali singib, ularning ichi va oralariga joylashadi. Xujayra devorchalariga 
shimilgani suv gigoskopiya suv, xujayralarning ichi va orasiga singan 
suv erkin tomchi deb ataladi. 

Yog‘ochning namligi laboratoriya sharoitida asosan ikki usulda uning 
nam va quritilgan xoldagi oralig‘ini o‘lchash yoki namlikni o‘lchaydigan 
asbob elektr nam o‘lchagich yordamida aniqlanadi. 

Yog‘och namligini tortish yo‘li bilan aniqlash uchun taxta yoki 
gullarning uchidan 0,5 sm qismi kesib tashlanadi, qolgan qismidan 10–
15 mm qalinlikda butoqsiz va biron nuqsonsiz namuna arralab olinadi. 
Uni tozalab texnik tarozida 20 mg aniqlik bilan tortiladi. So‘ng quritish 
shkafida 100–1050 C haroratda quritiladi. Namuna birinchi marta olti 
soatdan so‘ng tortib quritiladi, undan keyingi tortishlar har 2 soatda 
takrorlanadi. Quritish namunaning og‘irligi o‘zgarmay qolguncha 
davom etadi. Yog‘ochning namligi undagi suv miqdorining mutloqo 
quruq yog‘och oralig‘iga yoki zichligiga nisbatan aniqlanib, foizlarda 
ifodalanadigan kattalikdir.

Yog‘och namligini aniqlashning ikkinchi usulida yog‘och namligi 
nam o‘lchagich yordamida qisqa vaqt ichida aniqlanadi. 

Asbobning ishlash prinsipi yog‘ochning elektr o‘tkazuvchanligiga 
asoslanadi. Yog‘ochning namligi qancha yuqori bo‘lsa, u elektr 
tokini shuncha yaxshi o‘tkazadi. Mutloq quruq yog‘och elektr tokini 
o‘tkazmaydi. 

Yog‘och quritilganda avval undagi erkin suv, keyin gigroskopik suv 
bug‘lanadi. Yog‘ochlar ta’biiy va suniy usullarda masalan ochiq xavoda, 
ildizda, yopiq xonalarda, maxsus jixozlangan kameralarda qizdirilgan 
xavo bilan quritiladi. Ochiq xavoda quritish usuli quritilishi lozim 
bo‘lgan yog‘och materialni ochiq xavoda to‘g‘ri saqlashdan iborat 
bo‘lib, bunda yog‘och xavo ta’sirida sekin-asta quriydi. 

Yog‘ochni ta’biiy va sun’iy usulda quritish quyidagi ketma ketlikka 
asoslangan. Quritilayotgan yog‘och atrofidan, oralaridan esgan issiq 
quruq yoki shamollatish vaqtida esgan qizdirilgan xavo yoki yog‘och 
tarkibidagi namlikni olib ketadi. Xavo oqimi qancha kuchli bo‘lsa, 
yog‘och shuncha tez quriydi. 
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Yog‘ochlarni quritishda quritish rejimi katta ahamiyatga ega, haroratni, 
namlik va havo oqimini boshqarish bilan yog‘ochning yorilmasdan, tob 
tashlamasdan qurishini ko‘rish mumkin.

Yog‘och materiallarini ta’biy holda quritish va saqlash davlat 
standartlariga muofiq bajariladi. Tabiiy quritishda yog‘ochlar to‘g‘ri 
xolda saqlanadi. Bunda: 

Yog‘och saqlanadigan joy maydonining atrofi va usti nishab bo‘lib, 
yog‘in - sochin suvlari to‘planmasligi kerak. 

Yog‘och materiallari tagida va atrofida poyraxa, arra qipig‘i, chirigan 
tarasha, yoki daraxt po‘stlog‘i va axlat bo‘lmasligi kerak. 

Yog‘och saqlanadigan ombor yoki imoratlar maydonidan kamida 
50 m uzoqlikda bo‘lib, panjara yoki sim to‘siq bilan o‘ralgan bo‘lishi 
lozim.

Yog‘och materiallar maxsus poydevorga o‘rnatilgan taglikka 
taxlanishi zarur. Ularning shu tarzda taxlangan turi yog‘och g‘arami 
deb ataladi.

Yog‘och g‘aramlari ostiga qo‘yiladigan yog‘och taglik antiseptik 
moddalar bilan bo‘lishi kerak.

Tagliklar yog‘och g‘aramlarning turi, o‘lchamlariga qarab tayyorlanib, 
balandligi 50 sm dan kam bo‘lmasligi kerak.

Bargli daraxtlar yog‘ochlaridan tayyorlangan taxta materiallar 
yog‘och g‘aramlarga 1,5–2 m, balandligi 8–11 m taxlanadi. Taxtalar 
orasiga past sifatli taxtalardan qistirma-qo‘yib ketiladi. Taxtalar orasiga 
qo‘yiladigan pona yog‘och g‘arami osti to‘sinining ustiga bir yo‘nalishda 
tik joylashtirilib boriladi.

Bargli daraxt yog‘ochlaridan tayyorlangan taxtalar yog‘och g‘aramiga 
5–10 sm taxlanadi. Yog‘och g‘aramining balandligi, tagligining 
kengligiga qarab, 6 m dan oshmasligi kerak.

Taxtalarning yog‘in – sochin, quyosh ta’siridan saqlash maqsadida 
yog‘och g‘aramlarning usti past sortli taxtalar bilan nishab qilib 
yopiladi. Shuningdek, taxtalarni taxlashda yuqori qavatdagi taxtalar 
pastki qavatdagilarga soya beradigan qilib taxlanadi. Tabiiy quritish 
materiallarining qalin-yupqaligiga, yog‘och turiga, namligiga, haro ratiga, 
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 Yog‘ochlarni ta’biiy holda quritish eng oddiy, oson va arzon usulidir. 
O‘quv ustaxonasida ishlatiladigan yog‘och materiallari ham ko‘pincha 
tabiiy usulda quritiladi. Buning uchun quritiladigan yog‘och materiallar 
maktab sharoitiga qarab bostirmalarda, ombor, chordoqlarda maxsus 
tagliklar ustiga qo‘yib saqlanadi. Qish faslida yog‘och materiallar 
tezroq qurish uchun ulardan keragi qirqib olinib, o‘quv ustaxonalarida 
saqlanadi, ba’zan isitish tarmog‘idagi batareyalar ustiga yoki pechkalar 
yoniga terib qo‘yiladi. Yog‘ochlarni suniy quritish kameralarda olib 
boriladi. Bu usulda quritiladigan material kameraga terib taxlanadi va 
issiq xavo yuboriladi. Kamerada quritish ta’biiy quritishga qaraganda 
qator afzalliklarga ega.

Kamerada yog‘och juda qisqa vaqt ichida quriydi va katta maydonlar 
bo‘lishini talab etmaydi. Kamerada yog‘ochni xoxlagan namlikgacha 
quritish mumkin. Kamerada haroratning yuqori bo‘lishi tufayli chirituvchi 
zamburug‘lar rivojlanmaydi. 

Kamerada quritilishni aniq boshqarish mumkinligi sababli yorilish 
va tob tashlashning oldini olish mumkin. Haroratning yuqori bo‘lishi 
natijasida nina bargli yog‘ochning smolasi qotib qolib, u keyinchalik 
buyum sirtiga chiqmaydi. Ko‘p yoqilg‘i va kamera quritishning 
kamchiligi hisoblanadi.

yil fasllariga qarab 7 kundan 70 kungacha, ba’zan yil bo‘yi davom etadi 
(1- rasm).

1-rasm. Yog‘och g‘arami.
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2-rasm. Taxtalarni taxlash: a) yashirib; b) bir-biridan qochirib; 
v) reykalar ustiga.

Yog‘ochlar va ularga ishlov berish materillarini turlarga ajratish 
va xususiyatlarini aniqlash

Yog‘och turlari ular olinadigan daraxtlarga qarab farqlanadi. Har 
bir daraxtning yog‘ochi bir-biriga nisbatan qattiq-yumshoqligi, og‘ir-
yengilligi, zichligi, turli ta’sirlarga chidamliligi, ishlov berishga qulayligi, 
ko‘rinishi, rangi va boshqa belgilar bilan farqlanadi. Yog‘och olinadigan 
daraxtlar igna bargli va yaproqli (bargli) turlarga ajratiladi. Igna bargli 
daraxtlarga qarag‘ay, tilog‘och, archa, kedr kiradi. Bu daraxtlarning 
har biri o‘z navbatida bir necha turlarga bo‘linadi. Masalan, dunyoda 
qarag‘ayning 100 ga yaqin turi, pixtaning 40 ga yaqin turi, tilog‘ochning 
20 dan ortiq turi, archaning 45 ga yaqin turi, kedrning 4 turi, sarvning 
20 ga yaqin turi, tisning 10 yaqin turi ma’lum (2-rasm).

Qarag‘ay, tilog‘och kabi daraxtlardan asosan turli o‘lchamlardagi 
taxtalar, to‘sinlar, reykalar tayyorlanadi. Bunday yog‘och materiallardan 
imoratlorning zarur qismlarini yasash, eshik va derazalar hamda boshqa 
turli yog‘och buyumlar tayyorlashda foydalaniladi.

Igna bargli daraxtlardan yumshoq, yaproqli daraxtlardan qattiq 
va mo‘rt yog‘och olinadi. Ulardan imoratsozlikda va turli buyumlar 
yasashda foydalaniladi. Masalan, terakning bir turi bo‘lgan tog‘terak 
yog‘ochidan gugurt, chang‘i, bochkalar tayyorlashda foydalaniladi. 
Nina bargli daraxtlardan olingan yog‘ochlar qurilish va duradgorlik 

a

v
b
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ishlarida asosiy material hisoblanadi. Uning afzalliklari quyidagilardan 
iborat: nina bargli yog‘ochlarning tarkibida smolali moddalar bo‘lgani 
uchun xizmat muddati uzoq bo‘ladi, chirimaydi. Nina bargli o‘rmonlar 
bargli o‘rmonlarga qaraganda ko‘p, nina bargli yog‘ochlar bargli 
daraxtlar yog‘ochlariga qaraganda yengil bo‘lgani uchun bir joydan 
ikkinchi joyga tashish oson. Nina bargli daraxt yog‘ochlari bargli daraxt 
yog‘ochlaridan yumshoq bo‘lgani uchun ularga ishlov berish oson. Nina 
bargli daraxtlarning tanasi to‘g‘ri, silliq bo‘lib, ulardan yaxshi sifatli 
xoda tayyorlanadi. Qurilish va duradgorlik ishlarida nina bargli daraxt 
yog‘ochlari bilan bir qatorda bargli daraxt yog‘ochlari ham ishlatiladi. 
Masalan eman, shumtol, arg‘uvon, terak, chinor, zirk na boshqalar. 
Eman daraxtining zichligi ortiq, puxta va qattiq chiroyli teksturali, nam 
ta’siriga chidamliligi bilan boshqa yog‘ochlardan ajralib turadi.

Har qanday yog‘ochning ishlatilishi uning fizik va mexanik 
xossalariga, ishlatilish sharoitiga, miqdoriga bog‘liq bo‘ladi. Texnikaning 
taraqqiy etishi natijasida yog‘och materiallardan foydalanish 
sohasida doimiy o‘zgarishlar ro‘y bermoqda. Yog‘och asosiy qurilish 
materiali hisoblanadi. Qurilish va inshoatlarda yig‘ma temir beton 
kopstruksiyalarning ishlatilishi yog‘ochga bo‘lgan extiyojni ancha 

3-rasm. Yog‘och turlari va teksturasi
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kamaytiradi. Shunga qaramasdan, yog‘och sellyuloza sanoatida hozirgi 
vaqtda asosiy material hisoblanadi.

Shuningdek ayrim yog‘ochlarning xo‘jalikdagi ahamiyati ortib 
bormoqda. Oq qayin yaqin yillargacha faqat o‘tin sifatida ishlatilib 
kelingan bo‘lsa, hozirgi kunda faner ishlab chiqarish korxonalarida va 
sanoatning boshqa soxalarida qimmatbaho material hisoblanadi.

O‘sib turgan daraxtlarning turini ularning po‘stlog‘iga, shoxlarining 
tuzilishiga va barglariga qarab farqlash mumkin. Qurilish va duradgorlikda 
ishlatiladigan xoda, to‘sin va taxta xolidagi yog‘och materiallarning turi 
ularning rangiga, ta’biy guliga, xidiga, tovlanishiga qarab aniqlanadi.

Mustahkamlash uchun savollar:
1. Daraxtdan olinadigan yog‘ochlar qanday farqlanadi?
2. Yog‘ochning teksturasi nimalarni aniqlashga imkon beradi?
3. Yog‘ochning ishlatilish sohasiga qarab turlarga ajratish nima uchun 

kerak?

Amaliy mustaqil ishlar: 
Yog‘ochlar va ularga ishlov berish materillarini turlarga ajratish va 

xususiyatlarini aniqlash 
Jihozlar: Yog‘och namunalar 
Ish bajarish tartibi:
1. Yog‘och namunalarining teksturasiga qarab turlarga ajrating.
2. Har bir yog‘och namunasining qaysi daraxtdan olinganligini aniqlang.
3. O‘sib turgan daraxtning ishlatilish sohalari, yaroqlilik xususiyatlarini 

aniqlang.
Muammoli topshiriq: Yog‘och va yog‘och materiallarining qurishi 

jarayonida bukilib, buralib ketishini oldini olish uchun qanday ishlar amalga 
oshirilishi lozim? Muammoni yechimini o‘ylab toping va amaliy bajarishga 
harakat qilib ko‘ring. 

Muammoni bartaraf etish usullari: 
– Quritish qoidalariga to‘liq rioya qilish lozim.
– Quritish jarayonida yog‘ochni bosib turish uchun ustidan toshlar 

qo‘yiladi
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– Quritish jarayonida yog‘ochlar quyosh nuri tikka tushmaydigan pana 
joylarga taxlanadi

– Yog‘ochlarni quritishda yuqori qavatdagi taxtalar pastki qavatdagilarga 
soya beradigan qilib taxlanadi.

1.2. ASBOB-USKUNALAr, MOSLAMALAr VA ULArDAN 
FOYDALANISh

Yog‘ochga ishlov berishda qo‘l asboblaridan foydalanish 
texnologiyasi

Yog‘ochdan turli buyumlar tayyorlash uchun yog‘och materiallarni 
o‘lchash va rejalash kerak bo‘ladi. Buning uchun maxsus asboblardan 
foydalaniladi.

O‘lchash deb yog‘och materialning o‘lchamlarini va shaklini 
aniqlashga aytiladi. Bu asboblarga chizg‘ichlar, metr, ruletka, go‘niyalar, 
xatkash va o‘lchov andozalari kiradi.

O‘lchov andazalari bir xil buyumni ko‘plab tayyorlashda qo‘llaniladi. 
O‘lchov andazasi bir xil uzunlikni ko‘p marta o‘lchash uchun kerakli 
kattalikda tayyorlangan reyka, tayoqcha yoki shu kabilardan iborat. 
Tayyor buyum namunasidan ham foydalansa bo‘ladi.

Arralar. 

Yog‘och materiallaridan buyumlar tayyorlashda yog‘ochni turli 
yo‘nalishlarda arralash ishlarini bajarish uchun kerak bo‘ladi. Bunda 
yog‘ochni ko‘ndalangiga, bo‘yiga, xar xil qiyalikda ham turli egri 
chiziqlar bo‘ylab qirqiladi. Bu ishlar asosan har turli arralar yordamida 
arralash orqali bajariladi. Bu arralar tuzilishiga ko‘ra qo‘l kuchi 
ishlatiladigan, elektr va zanjirli arralarga bo‘linadi. Yog‘ochdan boshqa 
materiallarni arralash uchun maxsus arralar ishlatiladi. 

Arralar qo‘l arra (dasta arra), ikki kishi birgalikda ishlatiladigan sarjin 
(g‘o‘labo‘r) arra va taxtabur arralarga bo‘linadi. Arralarning turlari ko‘p 
bo‘lib, ularning asosiy qismi po‘latdan tayyorlanadi. Arra tanasining 
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      а)                               b)                           d) 
4-rasm. Arra turlari: a) burcharra b) g‘o‘labo‘rarra d) dastarra;

Qo‘l arralari burcharra, burama yoy arra deb 
ataladigan turlari ham bor.

Burcharralar tanasi yupqa bo‘lib, tor iz hosil qilish orqali aniq arralash 
ishlarini bajarish uchun xizmat qiladi. Shu bilan birga arralash uchun 
kamroq kuch sarflash imkonini beradi. Ularni ishlatish vaqtida yupqa 
tanasini tarang tutib turish uchun maxsus moslamadan foydalaniladi. 
Moslamaga o‘rnatilgan burcharraning tuzilishi arra tanasi, 2 ta quloq, 
2 ta dasta, 1 ta kergi chilvir va burov tayoqchasidan iborat.

Bu arrani ishlatish vaqtida tanasini tarang tutib turish uchun chilvir 
orasidan o‘tkazilgan burov tayoqchasini aylantirib chilvirni taranglash 
kerak. Burch arralar kashakli arra, yoy arra deb ham ataladi. 

Burilma yoy arralar taqasimon tutqichga maxkamlanadi. Ular yupqa 
ensiz va kalta arra tanasidan iborat ixcham qo‘larra bo‘lib, faner, yupqa 
taxta va boshqa materiallardan shakldor buyumlar arralash uchun 
ishlatiladi. Bunday arralar tanasining qalinligi 0,6–1,25 mm eni 2–10 
mm, uzunligi 200–350 mm gacha bo‘ladi. Burilma arralarning lobzik 
yoki qil arra deb ham ataladi. 

uzun tomoni yonidan arra chiqariladi. Arra tanasining uzunligiga ko‘ra 
uzun va qisqa, qalinligiga ko‘ra qalin va yupqa, kengligiga ko‘ra keng, 
tor, ingichka va qil arra turlariga bo‘linadi. Tishning tuzilishiga ko‘ra 
bir tomonga arralaydigan, ikki tomonga arralaydigan hamda tishining 
kattaligiga ko‘ra yirik, o‘rta, mayda tishli arralarga ajratiladi. Bu arralar 
faner va yog‘ochdan shakldor buyumlarni arralash uchun ishlatiladi. 
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Sarjin arra yog‘och g‘o‘lalarini 2 kishi bo‘lib arralash uchun 
ishlatiladi. Bu arralarning tanasi uzun va keng bo‘lib, uning ikki uchiga 
yog‘och dastalar o‘rnatiladi. Bu dastalarning o‘q chizig‘i arra tanasi 
bilan bir xil tekislikda o‘rnatiladi. Sarjin arrani g‘albo‘r arra deb ham 
ataladi. Ularning tanasi turli uzunlikda tayyorlanadi. Taxtabo‘r arra 
yo‘g‘on yog‘ochlardan ikki kishi bo‘lib taxta tilishda ishlatiladi. Bu 
arradan foydalanishda yog‘ochni taxta tiluvchilarning biri uning ostida 
va ikkinchisi ustida turib arralashlari uchun maxsus tayyorlangan joyga 
mahkamlanadi. Taxtabo‘r arraning dastalari uning tanasi tekisligini ikki 
yoniga tik chiqib turadigan xolatda o‘rnatiladi. 

Arralar vazifasiga ko‘ra qirquvchi, tiluvchi arralariga bo‘linadi. Bu 
arralar bir-biridan tishlarining shakli bilan farq qiladi. 

Qirquvchi arralar yog‘ochni ko‘ndalang qirqish uchun ishlatiladi. 
Ularning tishlari teng yoki uchburchak shaklida bo‘lib, ular arra 
tanasining davomidan o‘tkir uchlari tashqariga tik yo‘nalgan xolda 
chiqariladi. 

Tiluvchi arralar yog‘ochni bo‘yiga arralab tilish uchun ishlatiladi. 
Ularning tishi o‘tkir burchakli bo‘lib, ular arra tanasi davomidan 
tashqarida tik yo‘nalgan uchburchak shaklida chiqariladi. 

Duradgorlik iskanalari. Yog‘och materiallardan turli xil buyumlar 
tayyorlashda ularning qismlari ko‘pincha “tirnoq” chiqarish yo‘li bilan 
biriktirilib, bunda o‘yish-teshish ishlari bajariladi. Bu maqsadda har hil 
duradgorlik iskanalaridan foydalaniladi.

Duradgorlik iskanalari vazifasiga ko‘ra yo‘nuvchi va o‘yuvchi 
iskanalarga bo‘linadi (5-rasm).

5-rasm. Iskanalar: a) o‘yuvchi iskana 
b) yo‘nuvchi (qirquvchi) iskana а)                          b) 
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Yo‘nuvchi iskanalar yordamida yo‘nish yo‘li bilan taxtalarning 
chetlariga faska chiqariladi, tirnoqlar rostlanadi, teshik, uyalar yo‘nib 
kengaytiriladi. Shuningdek, yumshoq va yupqa taxtalar o‘yib teshiladi. 
Qalin va qattiq yog‘ochlarni o‘yish-teshish ishlari o‘yuvchi iskanalar 
yordamida bajariladi. 

Yo‘nuvchi iskanalar yupqa, o‘yuvchi iskanalar qalin bo‘ladi. Bundan 
qat’iy nazar, ularning eni har xil o‘lchamda tayyorlanadi. Yo‘nuvchi 
iskanalarning eni 4 mm dan 40 mm gacha, o‘yuvchi iskanalarning eni 
6 mm dan 20 mm gacha bo‘ladi.

O‘yish-teshish ishlarida quloq, uya va teshiklarning kengligiga qarab 
unga mos iskanalar tanlanadi. Teshik enidan katta iskana ishlatishga 
ruxsat etilmaydi. Kichik o‘lchamdagi iskanalar bilan esa katta teshik va 
uyalarni ochish ham mumkin.

Yog‘och taxtalarni yo‘nish, o‘yish-teshishda nov shaklidagi iskanalar 
ishlatiladi. Ular yordamida silindrik teshik va uyalar o‘yish, sirtlarda 
nov ochish ishlari bajariladi. Nov shaklidagi iskanalar har xil o‘lchamda 
tayyorlanadi. (6-rasm)

Iskanalar bir tomonlama charxlanadi. Yo‘nuvchi iskanalarning 
o‘tkirlik (charxlash) burchagi 18–25°, o‘yuvchi iskanalarning o‘tkirlik 
burchagi 25–35° atrofida bo‘ladi.

6-rasm. Nov iskana turlari.
Iskanalarning dastalari zarang, qora qayin, qayrag‘och, yong‘oq 

kabi pishiq yog‘ochlardan tayyorlanib, uchiga metall halqa kiydiriladi. 
Halqalar iskanaga bolg‘a bilan urishda dastani yorilishdan saqlaydi. 
Iskanalar yog‘och to‘qmoq bilan uriladi. Iskana dastalari plastmassadan 
ham tayyorlanadi.
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Mustahkamlash uchun savollar:
1. O‘lchov andozalari nima uchun ishlatiladi?
2. Yog‘ochni arralash uchun qanday arralar ishlatiladi?
3. Arralar bir-birlaridan qaysi belgilariga qarab farqlanadi?
4. Iskanalar qanday turlarga bo‘linadi?
5. O‘yuvchi iskanalar bilan qaysi ishlar bajariladi?
6. Yo‘nuvchi iskanalarni tig‘i qanday shakllarda bo‘ladi?
7. Kesuvchi iskanalar bilan qanday ishlar bajariladi?
8. Iskana bilan ishlashda qanday xavsizlik qoidalariga rioya qilish shart?

Amaliy-laboratoriya ishi
Jihozlar: O‘lchash va randalash asboblari.

Ish bajarish tartibi:
1. O‘lchash va randalash asboblari bilan ishlashni mashq qiling.
2. Ustaxonadagi turli arralarning qaysi ishlari uchun ishlatilishini 

aniqlang.
3. Yog‘och bo‘lagi bilan xar xil turli arralash ishlarini to‘g‘ri bajarilishini 

mashq qiling.
4. Iskanalar bilan turli yog‘ochlarga ishlov berish mashqlarini bajaring.

Yog‘ochga qo‘lda ishlov berish asboblarini ishga tayyorlash 
hamda ish joyini tashkil qilish

Duradgorlik ishlarini bajarishda foydalaniladigan maxsus dastgohlar 
har xil bo‘lib, ular ishlov berilayotgan yog‘och materiallarini kerakli 
xolatda maxkam tutib turish uchun xizmat qiladi. 

Maktab ustaxonasidagi duradgorlik dastgohining asosiy qismi uning 
oyoqlariga o‘rnatilgan va kerakli balandlikda maxkamlanadigan ish 
stolidan iborat bo‘lib, u stolda tegishli kattalikdagi yog‘och materiallarining 
ishlov berish uchun kerakli xolatda maxkam o‘rnatish uchun teshiklar 
ochiladi. Stolning chuqurlashtirilgan qismidan ishlatiladigan asboblar 
va materiallarni qo‘yish uchun foydalaniladi. Duradgorlik dastgohining 
iskanjasida vintli mexanizmdan foydalaniladi. Iskanja ishlov beriladigan 
detalni kerakli holatda maxkam o‘rnatish hamda bo‘shatib olish uchun 
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7-rasm. Duradgorlik dastgohi: 1 – asos, 2 – qiskich, 3 – ish stoli, 
4 – yordamchi uyalar, 5 – ishlov berish joyi, 6 – yordamchi tirgaklar, 7 – qiskich

Dastgohga ishlov berilayotgan materialni to‘g‘ri o‘rnatish va 
mahkamlash qoidalariga rioya qilmagan holda bajariladigan ishlar 
yaxshi sifatli bo‘lmaydi hamda ishlovchi va uning atrofidagi odamlar 
uchun xavfli bo‘ladi. Shu bilan birga ishlatilayotgan asboblarga ham 
ortiqcha zarar yetadi.

Dastgohdan foydalanishda uning iskanjalarini juda qattiq siqish kerak 
emas. Dastgoh stolini kesish, chopish, arralash, bolg‘a bilan ortiqcha 
zarba berish va boshqa zararli ta’sirlardan saqlash lozim. Dastgoh stoli 
ustida asboblarni ulardan foydalanishga qulay xolatda joylashtirish 
lozim.

Mustahkamlash uchun savollar:
1. Duradgorlik dastgohi qanday maqsadda xizmat qiladi?
2. Duradgorlik dastgohi qanday qismlardan iborat?
3. Dastgoh stolining bir qismi nima uchun chuqurlashtirilgan?
4. Dastgoh stolining balandligi qanday usulda belgilanadi?
5. Dastgohda materialni to‘g‘ri o‘rnatish va maxkamlash qoidalariga rioya 

qilish nima uchun zarur?
6. Dastgohning yaxshi saqlanishi nimalarga bog‘liq?

ishlatiladi. Duradgorlik dastgohi stolning balandligi unda ishlayotgan 
odamning bo‘yiga mos bo‘lishi kerak (7-rasm).
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Amaliy-laboratoriya ishi
Jihozlar: Duradgorlik dastgohi

Ish bajarish tartibi: 
Duradgorlik dastgohidan to‘g‘ri foydalanish usullarini mashq qiling.

Yog‘ochdan uy-ro‘zg‘or buyumlar yasash

Yog‘ochdan tayyorlangan uy-ro‘zg‘or buyumlari turli xil bo‘lib, 
ulardan ko‘pincha yog‘ochdan yasash qulay hisoblanadi. Ularning asosiy 
turlari oshxona buyumlari, mehmonhona, yotoqxona hamda ro‘zg‘orda 
ishlatiladigan turli asboblar va buyumlar yog‘och qismlaridan iborat. 
Uy-ro‘zg‘or buyumlaridan har birini tayyorlashda uning bajariladigan 
vazifasiga qarab qanday yog‘och turidan maqsadga muvofiqligini aniqlab 
olinadi. Unda asosan ishlatiladigan yog‘och materialining qattiqligi 
hamda undan tayyorlanadigan buyumdan foydalanish jarayonida ro‘y 
beradigan ta’sirlarga chidamlilik darajasi hisobga olinadi. Oddiy shaklda 
uy-ro‘zg‘or buyumlaridan bo‘lgan sabzavotlar to‘g‘rash taxtasini odatda 
o‘rtacha qattiqlikdagi yog‘ochlardan turli shakllarda tayyorlanadi. 

Oyoqlarni oddiy yoki burama mixlar bilan maxkamlash, biriktirish 
mumkin. Bu buyumni tayyorlash uchun yog‘ochni tanlash, unda rejalash 
chizmasini chizish, arralash, randalash, parmalash, jilvirlab silliqlash va 
oyoqchalarni biriktirish ishlari bajariladi. Ushbu taxtani atoflarini turli 
naqshlar bilan bezatsa ham bo‘ladi.

Bunday taxtachalarni oshxona devoridagi qoziqqa ilib saqlash 
ancha qulay. Shunday osib qo‘yishga moslashtirilgan taxtachalarning 
orqa tomoniga chiroyli naqshlar ishlab bezatiladi. Ko‘pincha shunday 
bezatiladigan taxtachalarga oyoqchalar yasalmaydi, ularning bezatilgan 
tomoni ko‘rinib turadigan holatda qoziqqa ilib qo‘yiladi. 

Amaliy mashg‘ulot: Kichik ko‘rinishdagi stol stul mebel to‘plamini 
yasash.

Kishining ruhiy holati o‘zi bajarayotgan ishida, yumushida o‘z aksini 
topmasdan qolmaydi. Kishi ruhiyatini ko‘tarishda esa xonaning jihozlanishi, 
qulayligi, ozoda va orastaligi ham muhim ahamiyatga ega. Xonani 
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bezatib turadigan buyumlardan biri mebellar hisoblanadi. Mebellar yo‘och 
materiallardan tayyorlanadi. 

Yog‘ochdan turli xil ko‘rinishlardagi buyumlarni tayyorlash mumkin. 
Yog‘och ishlanishi oson va tabiiy hom – ashyo bo‘lganligi uchun undan 
turmushda juda ko‘p foydalaniladi. Uyimizga bezak va ko‘rk bag‘ishlab 
turadigan stol, stul, turli xil mebellar asosan yog‘ochdan yasaladi. Bugungi 
kunda yog‘ochdan mebellar tayyorlashda zamonaviy xom - ashyo materiallaridan 
foydalaniladi. Mebellarning turlari turlicha bo‘lib, uyqu va dam olish uchun 
mo‘ljallangan mebellar, kiyim kechaklarni saqlash uchun mo‘ljallangan 
mebellar, oyoq kiyimlar va televizor, radio va boshqa texnik vositalarni 
saqlash uchun mo‘ljallangan mebellar kiradi. Mebellar honadonlarda ixcham 
va chiroyli qilib joylashtirilishi lozim. Texnik vositalar uchun mo‘ljallangan 
mebellarning tashqi ko‘rinishi yorqin ranglarda hamda ochiq joylari ko‘proq 
bo‘lishi lozim. Ochiq qoldirilgan joylar qo‘yiladigan texnik vositaning 
o‘lchamiga qarab moslanadi. Kiyim kechaklar uchun mo‘ljallangan mebellarda 
kiyim kechaklarni tartibli joylashtirish uchun maxsus javonlar bo‘ladi. 
Javonlarning yopiq holatda bo‘lishi maqsadga muvofiq. Mebellarni yasashda 
yasaladigan yog‘ochning turini ham to‘g‘ri tanlash lozim. Tabiiy qattiqligi 
yuqori bo‘lgan yog‘ochlardan sifatli mebel tayyorlanadi. Stulni yasashda qattiq 
yog‘och bo‘laklaridan foydalaniladi. Chunki stul og‘ir vazndagi odamlarni 
ko‘tarib turishi lozim. Pishiqligi yuqori bo‘lgan yog‘ochlar bunga bardosh 
bera oladi. Stolga stulga qaraganda og‘irlik kamroq tushadi. Shuning uchun 
stol yasashda o‘rtacha qattiqlikdagi yog‘ochlardan foydalaniladi. 

Amaliy mashg‘ulot: Kichik xajmdagi stul yasash.

Jihozlar: Faner bo‘laklari, lobzik arra, yelim, shablonlar, qalam, chizg‘ich, 
qum qog‘oz, lok, bo‘yoqlar.

Ishni bajarish tartibi: 
1. Kichik xajmdagi stul yasash uchun tanlangan yog‘ochning nuqsonlari 

tekshiriladi. Stul yasashda nuqsoni bor yog‘och yoki faner bo‘lagidan 
aslo foydalanilmaydi. Chunki nuqsonli yog‘och buyum ko‘rinishi va 
sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

2. Tanlangan yog‘och namunasiga shablon asosida stulning bo‘laklari 
chizib olinadi. Chiziqlarning to‘g‘ri chizilganligi tekshirib chiqiladi. 
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3. Chizma asosida lobzik arra yordamida yog‘och qirqiladi.
4. Qirqilgan qismlarga qum qog‘oz yordamida ishlov beriladi. 
5. Ishlov berib bo‘lingach qismlar bir-biriga biriktiriladi. Birik malarning 

yaxshi o‘rnatilishi hamda mustahkamligini oshirish maqsadida qismlar 
yelimlanadi. 

6. Yelim qurigach bo‘yoq sepiladi. Buyum yuzasiga bo‘yoq bir tekis 
sepilishi lozim. Buyumning chiroyli hamda sifatli chiqishi barcha 
ishning aniq bajarilishiga bog‘liq. 

t/r

Buyum 
qismlarining 

nomi

О‘lchamlari

So
ni

h
om

 a
sh

yo
 

m
at

er
ia

lla
ri

О‘lchov asboblari Ish asboblari

B
о‘

yi
 sm

)

E
ni

 (s
m

)

Q
al

in
lig

i 
(s

m
)

1 Oyoqlar 10 2 0,5 4 Faner Chizg‘ich 
shablonlar onlar

Qalam, 
lobzik arra

2 О‘rindiq 5 6 0,5 1 Faner Chizg‘ich 
shablonlar onlar

Qalam, 
lobzik arra

3 Yon qismlar 5 5 0,5 2 Faner Chizg‘ich 
shablonlar onlar

Qalam, 
lobzik arra

4 Orqa 
ushlagich 3 6 0,5 1 Faner Chizg‘ich 

shablonlar onlar
Qalam, 

lobzik arra

“Stul” yasashning texnologik kartasi
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t\r
Ishning

ketma-ketligi
Ishni bajarish 

bo‘yicha ko‘rsatma

Asbob va moslamalar

O‘lchov Ish

1

Kichik ko‘rinishdagi 
stulni yasash uchun 
kerak bo‘ladigan hom 
ashyo materiallari va 
asbob moslamalar tan-
lab olinadi.

Chizg‘ich, 
go‘niya

Qalam, 
lobzik arra, 
parmalash 
dastgohi, 
qum 
qog‘oz,

2

Fanerga shablon 
asosida berilgan 
tasvirlar nusxa tushirish 
qog‘ozi yordamida 
chizib chiqiladi

Shablon 
faner Qalam

3

Tasvirda hosil bo‘lgan 
chiziqlar asosida 
faner lobzik arra bilan 
qirqiladi.

Faner Lobzik arra

4

Zagatovkaning naqsh 
elementlarini kesish 
uchun avval parmalash 
dastgohida teshiklar 
ochib chiqiladi.

Faner Parmalash 
dastgohi

5
Teshik orasidan lobzik 
arra o‘tqazilib kesish 
ishlari davom ettiriladi.

Faner Lobzik arra
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6
Qirqib olingan 
bo‘laklar bir-biriga 
biriktiriladi.

Chizg‘ich, 
go‘niya

7 Birikmalar orasiga ye-
lim surtiladi.

PVA 
yelim

8
Stulning barcha qism-
lari qum qog‘oz yor-
damida silliqlanadi.

Qum 
qog‘oz

9 Stul bo‘yaladi. Lok Kistochka

Muammoli topshiriq: Sifatsiz yog‘ochdan uy ro‘zg‘or buyumlari 
tayyorlanganda buyum sifatiga qanday baho berish mumkin? Nima 
uchun sifatsiz yog‘ochdan uy-ro‘zg‘or buyumlari tayyorlashda foydalanib 
bo‘lmasligini tushuntirib, asoslab berishga harakat qiling. Buyum tayyorlash 
jarayonida yog‘ochning nuqsonloi joylariga dich kelib qoldingiz. Nuqsonni 
bartaraf etish yo‘llarini o‘ylab toping. 

Amaliy mashg‘ulot: Yog‘ochdan uy - ro‘zg‘or buyumlari yasash.
Amaliy mashg‘ulot: Kichik xajmdagi stol yasash.
Jihozlar: Faner bo‘laklari, lobzik arra, yelim, shablonlar, qalam, 

chizg‘ich, qum qog‘oz, lok, bo‘yoqlar.
Ishni bajarish tartibi: 
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1. Kichik xajmdagi stol yasash uchun tanlangan yog‘ochning nuqsonlari 
tekshiriladi. Stol yasashda nuqsoni bor yog‘och yoki faner bo‘lagidan 
aslo foydalanilmaydi. Chunki nuqsonli yog‘och buyum ko‘rinishi va 
sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

2. Tanlangan yog‘och namunasiga shablon asosida stoln bo‘laklari chizib 
olinadi. Chiziqlarning to‘g‘ri chizilganligi tekshirib chiqiladi. 

3. Chizma asosida lobzik arra yordamida yog‘och qirqiladi.
4. Qirqilgan qismlarga qum qog‘oz yordamida ishlov beriladi. 
5. Ishlov berib bo‘lingach qismlar bir-biriga biriktiriladi. Birikmalarning 

yaxshi o‘rnatilishi hamda mustahkamligini oshirish maqsadida qismlar 
yelimlanadi. 

6. Yelim qurigach bo‘yoq sepiladi. Buyum yuzasiga bo‘yoq bir tekis 
sepilishi lozim. Buyumning chiroyli hamda sifatli chiqishi barcha 
ishning aniq bajarilishiga bog‘liq.

Stol yasash

t/r
Buyum 

qismlarining 
nomi

O‘lchamlari

Soni

h
om

 a
sh

yo
 

m
at

er
ia

lla
ri
Asbob va moslamalar 

B
o‘

yi
 (

sm
)

U
zu

nl
ig

i (
sm

) 

E
ni

 (
sm

) 

O‘lchov 
asboblari Ish asboblari

1 Oyoqlar 8 5 0.5 2 Faner Chizg‘ich 
shablonlar

Qalam, 
lobzik arra

2 Stol doskasi Ø 10 1 Faner Chizg‘ich 
shablonlar

Qalam, 
lobzik arra

Stol yasashning texnologik kartasi.
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t\r Ishning
ketma-ketligi

Ishni bajarish 
bo‘yicha ko‘rsatma

Asbob va moslamalar
O‘lchov Ish

1

Kichik ko‘rinishdagi 
stolni yasash uchun 
kerak bo‘ladigan hom 
ashyo materiallari va 
asbob moslamalar 
tanlab olinadi.

Chizg‘ich, 
go‘niya

Qalam, 
lobzik arra, 
parmalash 
dast-
gohi, qum 
qog‘oz,

2

Fanerga shablon 
asosida stolning oyoq 
qismi nusxa tushirish 
qog‘ozi yordamida 
chizib chiqiladi

Shablon 
faner Qalam

3

Tasvirda hosil 
bo‘lgan chiziqlar 
asosida faner lobzik 
arra bilan qirqiladi.

Faner Lobzik arra

4

Qirqib olingan 
bo‘laklar bir-
biriga biriktiriladi. 
Birikmalar orasiga 
yelim surtiladi.

Chizg‘ich, 
go‘niya PVA yelim

5 Stolning tepa qismi 
chizib olinadi

Sirkul, 
qalam
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6 Chiziq asosida qirqib 
chiqiladi Lobzik arra 

7

Stolning oyoqlari 
tepa qismiga 
o‘rnatilishi uchun 
oyoqlarning o‘lchami 
asosida teshikchalar 
ochib chiqiladi. 

Chizg‘ich, 
qalam Lobzik arra 

8

Stolning barcha 
qismlari qum 
qog‘oz yordamida 
silliqlanadi.

Qum 
qog‘oz 

9

Stolning oyoq va 
tepa qismlari bir 
biriga o‘rnatiladi. 
Yelim yordamida 
biriktiriladi.

Chizg‘ich PVA yelim 

10 Stol bo‘yaladi. Lok Kistochka

Amaliy mashg‘ulot: Yog‘ochdan uy – ro‘zg‘or buyumlari yasash.
Yog‘ochdan turli xil ko‘rinishdagi uy ro‘zg‘or buyumlarini tayyorlash 

mumkin. Biz o‘tgan darslarimizda kichik ko‘rinishdagi mebel jihozlaridan stol 
va stulni yasash texnologiyasini o‘rgandik. Buyumni yasashda ishlatiladigan 
yog‘och turlarini ham farqlay oldik. Sifatli yog‘ochdan tayyorlanadigan 
buyum chiroyli va mustahkam bo‘ladi. Ayniqsa tayyorlanadigan buyum bezak 
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sifatida ishlatilsa uning chiroyi yog‘ochning tabiiy guli bilan ko‘zga tashlanib 
turadi. Yog‘och o‘zining tabiiy ko‘rinishi va rangigga ega. Yog‘ochning tabiiy 
rangini saqlash maqsadida unga rangli bo‘yoq ishlatilmaydi. Faqat loklash 
bilan kifoyalanadi. Lok yog‘ochning yaltiroqliligini oshiradi. Uni zararli 
hasharotlar va namdan saqlaydi. Agar yog‘och quriq va toza joyda saqlansa 
uzoq muddat hizmat qiladi. Tadbirkorlik va ishlab chiqarishning turlaridan 
biri mebelsozlikdir. Bugungi kunda mebel ishlab chiqarish kundan kunga 
rivojlanib bormoqda. Mebellar ishlab chiqarishga mo‘ljallangan bir qator 
korxonalar mavjud. Ularda zamon talabiga mos keladigan mebel mahsulotlari 
har xil ko‘rinishlarda ishlab chiqiladi. Ularda malakali ustalar faoliyat olib 
borishadi. Siz aziz o‘quvchilarga yog‘ochdan turli xil ko‘rinishdagi uy-ro‘zg‘or 
buyumlarini yasashni o‘rgatishdan maqsad tadbirkorlik va ishbilarmonlikka 
yo‘naltirish, ana shu kichik ko‘rinishdagi mebel jihozlari yasash jarayonida 
iqtidor va qiziqishlaringizni sinovdan o‘tkazishdir. Mebellar kichik ko‘rinishda 
yoki ko‘rinishi o‘lchamlari katta bo‘lishiga qaramay ishlab chiqrish 
texnologiyasi bir-biridan farqlanmaydi. Mehnat ta’limi darslarida yasaladigan 
buyumlarning texnologiyasi zavod va fabrikalarda ishlab chiqarilayotgan 
buyumlarning kichik maketi hisoblanadi. Agarda sizlarda ushbu uy-ro‘zog‘or 
buyumlarini tayyorlashda qiziqish va ishtiyoq bo‘lsa siz kelajakda tadbirkor 
bo‘lishingiz uchun yo‘l ko‘rsatilgan bo‘ladi. 

Har bir kishi qo‘lidan kelganicha uy-ro‘zg‘or buyumlarini o‘zi mustaqil 
yasashni hohlaydi. Uy-ro‘zg‘or buyumlarini tayyorlashda kerak bo‘ladigan hom-
ashyo materiallari haqida ham ma’lumotlarga ega. Shunday ekan qo‘limizdan 
keladigan yoki yasash imkoni mavjub bo‘lgan uy-ro‘zg‘or buyumlarini o‘zimiz 
o‘z qo‘limiz bilan tayyorlasak yanada qadrliroq bo‘ladi. Kichik hajmdagi 
uy-ro‘zg‘or buyumlarini tayyorlashda bizga chizmachilik fanidan olgan 
bilimlarimiz kerak bo‘ladi. O‘lcham olish, olingan o‘lcham asosida buyumni 
rejalash, arralash, kesish, qirqish va boshqa ishlarni bajarishda esa sabr va 
qunt, e’tibor talab etadi. Duradgorlik ustaxonasida tayyorlanadigan kichik 
ko‘rinishdagi taburetkalarni yasash texnologiyasi bilan bizlar tanishmiz. Endi 
o‘sha texnologiyani ozgina murakkablashtirib, detallar sonini va o‘lchamini 
to‘g‘ri ola olsak buni bajarishimiz ham oson bo‘ladi. Sizlar bilan darsda 
tayyorlamoqchi bo‘lgan buyumimiz shkaf bo‘lib, uni tayyorlashda ijodiy 
yondashish, e’tibor, aniqlik, kuch va texnika xavfsizligi qoidalariga to‘liq 
amal qilish ishlarini bajarish talab etiladi. Shu o‘rinda ta’kidlash kerakki, 
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o‘zingiz yashaydigan uyda qanday turdagi shkaflar borligini eslab oling, uning 
dizaynida nimalar e’tiborga olinganiga e’tibor bering, shkafdan foydalanishdagi 
qulayliklar haqida tasavvur qilib ko‘ring, shkafning imkoniyatlari va qayerda 
joylashganini ham chetda qoldirmang. Dars jarayonida shkafni tayyorlashda 
ham uning imkoniyatlaridan kelib chiqib loyihalashtiring. Masalan: shkafda 

8-rasm. Skafning ichki qismida buyumlarning tartibli saqlanishi ko‘rinishi

9-rasm. Turli xildagi shkaflarni tayyorlashda o‘lcham olish 
va uni loyihalash ishlarini bajarish ish usullari
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qishki kiyimlar uchun, yozgi kiyimlar uchun, oyoq kiyimlari uchun, sumka, 
soyabon, galstuk, bosh kiyimlari va boshqa narsalar uchun joy ajratilgan 
bo‘lishi lozim. Quyida keltirilgan rasmda shkafning ichki qismida kiyimlarning 
tartibli saqlangani tasvirlangan. Sizlar yashab turgan sharoitdan kelib chiqib, 
turli xil ko‘rinishdagi va o‘lchamlardagi shkaflarni tayyorlab ko‘rishingiz 
mumkin. Shkaflarning oshxona, javon, yotoqxona, zal, mehmonxonlar uchun 
mo‘ljallangan turlari ham bor. Ular joylashish joyiga qarab loyihalanadi va 
shu asosida tayyorlanadi. 

Muammoli topshiriq: Dastgohga ishlov berilayotgan materialni o‘rnatish 
va mahkamlash qoidalariga to‘g‘ri rioya qilinmaganda qanday muammolarni 
keltirb chiqaradi? Muammoni yechimini o‘ylab toping va amaliy bajarishga 
harakat qilib ko‘ring. 

1.3. MAShINA, MEXANIZM, STANOKLAr VA ULArDAN 
FOYDALANISh

Parmalash stanogining vazifasi, tuzilishi va ishlash qoidalari.

Parmalash stanogi chilangarlik 
ishlarida metall materiallarni parmalash 
uchun mo‘ljallangan, lekin undan 
yog‘och materiallar parmalashda ham 
foydalanish mumkin. Parmalash stanogi 
(10-rasm) plita1, kolonka 2 va unga 
o‘rnatilgan konsol 3 dan iborat. 

Konsol reykali uzatma yordamida 
kolonka bo‘ylab vertikal yo‘nalishda 
siljiydi. Konsol bilan birgalikda unga 

10-rasm. Parmalash stanogi: 1 – plita; 
2 – kolonka; 3 – konsol; 4 – elektr dvigatel; 
5 – shpindel; 6 – shpindelni suruvchi dasta; 

7 – boshqarish qutisi; 8 – patron; 9 – himoya 
to‘sqichi.
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o‘rnatilgan elektrik dvigatel 4 va shpindel 5 harakatlanadi. Parmalanadigan 
yog‘ochning qalin-yupqaligiga qarab konsolni kolonka bo‘ylab plitaga 
yaqinlashtirish yoki undan uzoqlashtirish mumkin. Shpindelga patron 
8 o‘rnatilib, unga kerakli diametrdagi silindrlik quyruqli parmalar 
qotiriladi. 

Konussimon taglikli parmalar bevosita shpindelning o‘ziga kiritib 
qotiriladi. Shpindel konsolga nisbatan dasta 6 yor damida reykali 
uzatma bo‘ylab suriladi. Shpindelga pog‘onali shkiv kiydirilgan. Shkiv 
elektrik dvigateldan harakatga keltiriladi, uning yordamida shpindelning 
aylanish sonini o‘zgartirish mumkin. Parmalash stanogida ishlaganda 
quyidagi xavfsizlik texnikasi qoidalariga rioya qilish talab etiladi. 1. 
Shkivlarni ihotalab qo‘yish kerak. 2. Ish vaqtida tasmani almashtirish 
yaramaydi. 3. Shpindelni to‘xtatish uchun tasmani qo‘l yordamida 
to‘xtatmaslik kerak. 4. Ish vaqtida parmani yog‘ochdan o‘tib ketib, 
plitani parmalab qo‘ymasligi, uni ishdan chiqarmasligi lozim. Buning 
uchun parmalanuvchi yog‘och ostiga ehtiyot taxtasi o‘rnatiladi. 5. 
Parmalash katta tezlikda olib boriladi. Shuning uchun parmalanadigan 
yog‘ochni mahkam ushlash, qo‘yib yubormaslik talab etiladi. Aks xolda 
yog‘och qo‘ldan chiqib ketib, ishlayotgan odamni shikastlaydi.

Yog‘ochga ishlov berishda parmalash stanogida operatsiyalarni 
bajarish

Zagotovkalarni parmalab teshish, uzunchoq teshiklar va chuqur chalar 
ochish uchun parmalar, uchli frezalar hamda zenkerlardan foydalaniladi 
(11-, 12-rasmlar). Parmalarning o‘lchami teshiklarning diametrlariga 
mos kelishi lozim, parmalarning tipi parmalash sharoiti, teshik tubining 
shakli va chuqurligiga qarab tanlanadi. 

Yog‘och tolalarining yo‘nalishiga perpendikulyar joylashgan patron 
teshiklar hamda bir tomoni berk bo‘lgan, nisbatan sayoz teshiklar 
keskichli parmalar bilan (39-rasm, a, b, v) hosil qilinadi, qirindi 
plitalardan iborat zagotovkalarni parmalash uchun qattiq qotishma 
plastinkali kesish asboblaridan foydalaniladi.
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O‘qi yog‘och tolalari yo‘nalishida joylashgan teshiklar qoshiqsimon 
parma bilan parmalanadi (12-rasm, g). Zagotovkani yog‘och tolalariga 
ko‘ndalang yo‘nalishda parmalash uchun tig‘li parmalar ishlatiladi (12-

rasm, e). Chuqur teshiklar ochishda 
spiral parma (12-rasm, d), vinsimon 
parma (12-rasm, j, z) va shtopor parma 
(12-rasm, m) lardan foydalaniladi, 
bu parmalar bilan yog‘och tolalari 
yo‘nalishida ham, tolalarga ko‘ndalang 
yo‘nalishda ham parmalash mumkin. 
Spiral parmalar chidamli bo‘ladi. 

12-rasm. Parmalar, uchli freza va zenker:
а – markaziy teshiklar ochadigan parma, 

b – probkali parma, v – markaziy teshiklar 
ocha-digan parma, g – qoshiqsimon parma, 
d – spiral parma, e – markazli va kertkichli 

spiral parma, j, e – vinsimon parma, 
i – shtoporsimon parma, k – uchli freza.

a)    b)   d)

e)    f)    

11-rasm. Parmalash (a, b, d), parmalash-paz olish (e) va parmalash o‘tqazish (f) 
stanoklarda o‘yilgan pazlar
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Mustahkamlash uchun savollar:
1. Parmalash stanogining asosiy uzellarini aytib bering. 

Amaliy mustaqil ishlar: 
Jihozlar: Parmalash stanogi

Ish bajarish tartibi: 
1. Yog‘ochga ishlov berish parmalash stanogi qismlari tuzilishi va 

bajariladigan vazifasini o‘rganib chiqing.
2. Stanokda ishlatiladigan keskichlarni shaklini, ular bilan bajariladigan 

ishlarni hamda ularni stanokka o‘rganish qoidalarini o‘qituvchi tomo-
nidan ko‘rsatiladi. 

Muammoli topshiriq: parmalash stanogida teshiklarni qiyalatib ochish 
uchun qanday usuldan foydalaniladi?

1.4. MAhSULOTLArNI IShLAB ChIQArISh TEXNOLOGIYASI

Uy-ro‘zg‘or, turmushda va maktabda qo‘llanilayotgan 
texnika va konstruksiyalash elementlari

Duradgorlik buyumi detallar va uzellardan iborat bo‘lib, detal o‘quv 
ustaxonalarida yig‘ish operatsiyalarisiz tayyorlangan buyumdir. Masalan, 
shakli va o‘lchamlari chizmada ifodalangandek, yelimlangan brusok, 
ko‘p qavatli yelimlangan faner, payvandlash va boshqa yo‘llar bilan 
tayyorlangan buyumlar – detallardir.

Uzellar deb, tarkibiy qismlari ustaxonada tayyorlanadigan, mah-
kamlash, yelimlash va boshqa yig‘ish yo‘li bilan biriktirilgan buyumlarga 
aytiladi. Uzel – yig‘ma buyum bo‘lib, unga detallar, materiallar, 
ikkinchi, uchinchi darajali uzellar va ustaxonada yasalmay, balki tayyor 
holda olingan buyumlar kiradi. Tarkibiga boshqa uzellar kirmaydigan 
uzellar oddiy, tarkibida boshqa uzellar bo‘lgan uzellar murakkab uzellar 
deyiladi. Masalan, bir necha detal yelimlab yasalgan brusok oddiy uzel, 
shkafning tortma yashigi murakkab uzeldir.

Duradgorlik buyumlarining detal va uzellari turli nomlar bilan ataladi. 
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Masalan, stulning oyoq bog‘lagichlari, orqa suyanchig‘i va o‘rindig‘i 
uning detallaridir. Shkafning devorlar, eshikchalar, qopqoqlar, asoslar, 
surilma yashik va tokchalari uning asosiy elementlaridir.

Duradgorlik buyumlarida detal hamda uzellar bosh konstruktiv 
rol o‘ynaydi va buyumlar konstruksiyasining asosini tashkil qiladi. 
Bunday buyumlarning detal va uzellarini oshiq-moshiq bilan biriktirish 
mumkin.

Brusoklar duradgorlik buyumlari konstruksiyasida keng qo‘llani-
ladigan turli shakldagi zagotovkalardir. Brusokning yog‘ochi yillik 
halqalari joylashishiga bog‘liq bo‘lmagan ingichka qismi qirra, keng 
qismi esa qatlam deyiladi. O‘ng qatlam doimo yog‘ochning o‘zagi 
yonida, chap qatlam esa uning atrofida joylashadi.

Brusokning yog‘och tolalarini to‘g‘ri burchak ostida qirqish natijasida 
hosil qilingan sirti torets, to‘g‘ri burchakdan kichik yoki katta burchak 
ostida qirqish bilan hosil qilingan sirti yarim torets deyiladi.

Detal qirrasining o‘tkir qirqilgan yon qismi- qovurg‘asi faska deb 
ataladi. Faska materialning tashqi ta’sirga qarshiligini oshiradi.

Duradgorlik buyumlari texnik-iqtisodiy va estetik talablarni, ularni 
tayyorlashda ishlatiladigan materialning texnologik va fizik xossalarini 
hisobga olib, konstruksiyalanishi kerak. Buyum tayyorlashda turli nav 
yog‘ochlar asosiy konstruksion material hisoblanadi.

Konstruktor yog‘ochda radial va tangensial yo‘nalishda sodir 
bo‘ladigan deformatsiyalanishni nazarda tutishi va buyum detallarini 
ana shu deformatsiyalarni hisobga olib joylashtirishi kerak. Shunday 
qilinganda buyumning shakli va mustahkamligi o‘zgarmaydi.

Yog‘och tolasini xohlagan yo‘nalishda kesish undan tayyorlangan 
detalning mustahkamligiga putur yetkazadi. Shuning uchun, masalan 
stullarning orqa oyoqlarini yog‘och tolalari kamroq kesiladigan qilib 
loyihalash kerak. Shuningdek, yog‘och tolalarining yo‘nalishi detalning 
uzunligi bilan ustma-ust tushgan yoki undan ko‘p chetlashmagani ma’qul. 
Ayrim detallardagi tolalar yo‘nalishi cho‘zuvchi yoki siquvchi tashqi 
kuchlar yo‘nalishiga to‘g‘ri kelishi va eguvchi kuchlar yo‘nalishiga 
perpendikulyar bo‘lishi.
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Mustahkamlash uchun savollar:
1. Duradgorlik buyumi nimalardan iborat bo‘ladi.
2. Detal va uzel tushunchalarini ta’riflang.
3. Torets va yarim torets qanday hosil qilinadi.

Shakli silindrsimon, konussimon va fasonli, burchakli 
sathlar birikuvidan hosil qilingan detallar

Konussimon yuzalarni ishlash silindrik yuzalarni ishlashdan keskichni 
surish yo‘nalishi bilan farq qiladi. Buning uchun stanok maxsus 
sozlanadi, ya’ni keskich markazlarning chizig‘iga parallel emas, balki 
ma’lum burchak ostida suriladi. Dastavval zagotovka silindr shakliga 
keltiriladi, keyin berilgan qiyalikda yo‘niladi. Qiyalik burchagining 
qiymati chizmada ko‘rsatilgan bo‘ladi. Chizmada ko‘rsatilmagan bo‘lsa, 
uni berilgan o‘lchamlarga ko‘ra quyidagi formula yordamida hisoblab 
topish mumkin:

tgα= D-d/21,

bu erda: D – konusning katta diametri; d – konusning kichik diametri; 
a – konusning qiyalik burchagi.

Konussimon buyum uning o‘lchamlariga asosan turli keskichlar 
yordamida yo‘nib yasaladi. Yo‘nilgandan keyin buyum tekis, silliqroq 
bo‘lishi uchun jilvirlanadi.

Shakldor keskichlar bilan asosan uzun (200–350 mm li) shakldor 
yuzalar ishlanadi. Shakldor yuzalarni ishlash uchun maxsus andaza 
keskichlar yasaladi. Bunda ishlanadigan yuzalar aniq chiqadi va keskich 
shaklini oladi (13-rasm).

O‘quv ustaxonalarida shakldor buyumlardan egov dastasi, yog‘och 
to‘qmoq, bolalar stolchasi va stulchasining oyoqlari, televizor tagligining 
oyoqlari tayyorlanadi.

Shakldor yuzalarni ishlash uchun zagotovka oldin silindr shaklida 
ishlanib, keyin unda sferik (1), konussimon (2, 5), silindrik (4, 6) va 
hokazo shakldor yuzalar hosil qilinadi (40-rasmga qarang).
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13-rasm. Sirtlarni andaza yordamida tekshirish.

Konussimon va shakldor yuzalarni yo‘nish, 
ichki silindrsimon sirtlarni yo‘nib kengaytirish.

Yog‘och ishlanadigan tokarlik stanogida olib boriladigan amaliy 
mashg‘ulotlarda o‘quvchilarga ishlanadigan yog‘ochning o‘lchamiga 
qarab, uni qanday moslama yordamida ishlash kerakligi va ularni 
o‘rnatish, tokarlik stanoklarida ishlatiladigan iskanalarni ishlatish usullari 
o‘rgatiladi. Markazlar yordamida silindr sirtlarni xomaki yo‘nishni 
o‘rgatishda yo‘nuvchi iskanani yog‘ochga nisbatan tutish va surish 
mashq qildiriladi (14-rasm). Buning uchun yo‘niladigan yog‘ochniig 

14-rasm. Tirgakni vaqti-vaqti bilan yog‘ochga yaqinlashtirib borish.
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ikkala uchidan markazlar belgilanadi va parmalab uya (markaz o‘rni) 
ochiladi. Yog‘ochning shu uyalariga oldingi va ketingi babka markazlari 
o‘riatiladi. Dasta yordamida pinolni surib, ishlanadigan yog‘och 
markazlar orasiga o‘rnatiladi va u bo‘shab ketmasligi uchun pinolni 
ketingi babka korpusiga qotirib qo‘yiladi. Yog‘ochning to‘g‘ri va puxta 
o‘rnatilganligini tekshirish uchun uni qo‘l bilan aylantirib ko‘riladi. 
Shuningdek, uning erkin aylanishini ta’minlash maqsadida ketingi 
babka markaziga bir-ikki tomchi moy tomiziladi yoki solidol surtiladi. 
Yo‘nish vaqtida tirgak yog‘ochga yaqin o‘rnatiladi (11-rasm) va yo‘nish 
davomida u vaqti-vaqti bilan yaqinlashtirib boriladi. Yog‘och bilan tirgak 
orasidagi masofa uzoqlashsa, iskanani tutib turish qiyinlashadi. 

Homaki yo‘nish yo‘nuvchi iskana yordamida bajariladi. Ularning 
eni 6 mm dan 60 mm gacha bo‘lib, nov shaklida bo‘ladi. O‘quv 
ustaxonalarida har bir stanokka xomaki yo‘nish uchun eni 30 mm 
atrofida bo‘lgan bitta va shakldor sirtlarni yo‘nish uchun eni 16,5 mm 
bo‘lgan ikkinchi yo‘nuvchi iskana bo‘lsa, kifoya.

a) b)

15-rasm. Qirquvchi iskana yordamida 
yo‘nish. 

16-rasm. Qirquvchi iskana yordamida 
rejalash va qirqish: a – rejalash, 

b – qirqib tushirish.

O‘quvchilar xomaki yo‘nishni mashq qilib, ma’lum malaka hosil 
qilganlaridan so‘ng ularga sirtlarni silliqlashni o‘rgatish kerak. Silliqlash 
qirquvchi iskana yordamida bajariladi. Mayzellarning eni har xil 
o‘lchamda va yassi bo‘ladi. Qirquvchi iskana yordamida yo‘nish ishlari 
bajarilganda tig‘ning o‘tmas burchakli qismidan boshlab ko‘pi bilan 
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2/3 qismi kesishda ishtirok etadi (15-rasm), tig‘ning o‘tkir burchakli 
uchi yo‘nish vaqtida kesishda ishtirok etmasligi kerak. Aks holda tig‘ 
yog‘ochga botib, sirtning silliqligini buzadi.

Qavariq sirtlar tig‘ning faqat o‘tmas burchakli qismi bilan yo‘nib 
hosil qilinadi. Qirqish esa faqat o‘tkir burchakli uchi bilan bajariladi (16 
– rasm). Qirqib tushirishda tig‘ yuqoriga qaratib tutib turiladi. Buyum 
yoki detal tayyor bo‘lgandan so‘ng ko‘ndalang qirqimlarni tekis qirqib 
tushirish uchun yog‘ochning ikkala uchi aniq o‘lchamli qilib qalam bilan 
rejalab olinadi. Rejalash stanok ishlab turgan vaqtda yoki shpiydelni 
qo‘l bilan aylantirib turib bajariladi.

Qirqish vaqtida yog‘ochning yo‘g‘on-ingichkaligiga qarab payraha 
chiqarish uchun iskanani rejadan tashqariga burchak ostida tutib 
turiladi.

Qirqish jarayoni yog‘ochning diametri 8–10 mm qolgunga qadar 
davom ettiriladi.

a)

b)

v)

g)

d)

17-rasm. Turli xil sirtlarni rejalash va yo‘nish: a – sirkul yordamida rejalash; b – tik 
bo‘yinlar hosil qilish; v – pog‘onali sirtlar; g – o‘yiqlar; d – botiq sirtlar.
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Silindr sirtlardan buyum tayyorlashda rejalash qalam yoki sirkul 
yordamida bajariladi. Qalam bilan rejalashda o‘lcham masshtab 
chizg‘ichidan olinadi, sirkul bilan rejalashda esa oldindan o‘lchamga 
sozlanib olinadi. 

Silindr sirtlarda tik bo‘yinlar (17-rasm, b) hosil qilinadi, bo‘yinning 
uzunligiga qarab, unga mos qirquvchi iskanadan foydalaniladi. To‘g‘ri 
burchakli o‘yiqlar (17-rasm, g) hosil qilishda zagotovka o‘lchamlar 
asosida rejalanib, o‘yiqlarning o‘rta qismi o‘yiladi va reja bo‘yicha 
burchak ostida payraha chiqariladi. Ulariing chuqurligi kronsirkul yoki 
shtangensirkul bilan o‘lchanadi.

Egri chiziqli o‘yiqlar yoki botiq sirtlar (17-rasm, d) hosil qilishda 
zagotovka dastlab aniq o‘lchamlarda rejalab olinadi. Botiq sirtlar 
yo‘nuvchi iskana yordamida hosil qilinadi.

Yog‘och va metallga ishlov berishni uyg‘unlashtiruvchi xalq 
hunarmandchiligi turlari bo‘yicha ish usullari

Oddiy islimiy naqsh namunalarini o‘yish. O‘ymani bajarish uchun 
bitta iskanalar to‘plami, yog‘och taxtachalar, qora qalam, chizg‘ich, 
o‘chirg‘ich, jilvir qog‘ozi olish zarur. O‘ymani sifatli chiqishida iskanalar 
bilan bir qatorda yog‘och materiallariga ham bog‘liq. O‘ymakorlikda 
ishlatiladigan yog‘och materiallari qattiq, pishiq, puxta, namga va 
chirishlarga chidamli kam butoq, silliq, to‘g‘ri va yorilmagan bo‘lishi 
talab etiladi. Dastlab taxtachani kerakli o‘lchamda kesib, randalab 
olingandan so‘ng, avval yirikroq, so‘ngra esa mayin jilvir qog‘ozida 
jilvirlab tekislanadi. O‘yishda yong‘oq, o‘rik, qora qain, mirzaterak kabi 
yog‘och materiallar qo‘l keladi. 

Tekislangan yuzaga avvaldan tavyyorlab qo‘yilgan axta yordamida 
naqsh tushirilib qora qalamda chizib chiqiladi. So‘ngra naqshninig har bir 
elementini, qismini, turini va guruhini o‘yishda. «Oddiydan murakkabga, 
osondan qiyinga» tamoyiliga rioya qilgan holda amalga oshirish lozim. 
Naqshlarning qanaqa guruhlarga mansubligi, o‘ymaning yirik va 
maydaligiga qarab, dastlab yarim gajak, gajak, novdalari, tanoblari baliq 
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sirtli iskana bilan kesib chiqiladi. Hoshiyaning chetlari esa kurka iskana 
yordamida kesiladi. Naqsh atrofi to‘liq kesib bo‘lingach, maxsus uchi 
egik iskana bilan naqshning zamini o‘yilib chuqurlashtiriladi. O‘yma 
zaminini tekislashda esa to‘g‘ri iskanalardan foydalaniladi. Islimiy 
naqshlari 0,5 sm dan 1 sm gacha bo‘lgan chuqurlikda o‘yib, so‘ngra 
chaqichlanadi.

O‘yma to‘liq bajarib bo‘lingach, naqsh turiga mos pardoz tanlanadi. 
Biz o‘yayotgan 9 ta yo‘l ichidagi oddiy islimi naqsh namunasida deyarli 
pardozning murakkab turlari uchramaydi, faqatgina chizma pardoz bilan 
chegaralanadi. O‘yish sir asrorini o‘rganayotgan tolibga dastlab o‘yishni 
egallab olishi, so‘ngra pardozning pax (yoyma), choka (yorma), lo‘la va 
tabaqa turlaridan bemalol foydalanishlari mumkin.

Duradgorlik ishlarida islimiy va girix usulidagi naqshlardan 
foydalanish.

Naqshlar qaysi bino yoki buyumni bezamasin, o‘ziga xos uslub 
va texnologiyani talab qiladi. Shuning uchun ham ota-bobolarimiz 
naqsh turlarini puxta o‘rganganliklari uchun hayotdagi shodlikni ham, 
g‘am kulfatni ham jonli chiziqlar, rang-barang naqshlar orqali bera 
olganlar. Albatta naqshlardagi mazmun va ma’noni o‘qiy olish uchun 
kishida badiiy ma’lumot, o‘ziga xos bir san’at bo‘lishi kerak. Naqsh 
arabcha tasvir, gul degan ma’noni bildirib, elementlari ma’lum tartibda 
takrorlanadigan o‘simliksimon, geometrik shakllar, hayvon, qush va 
boshqalarning sxematik tasviridan tashkil topgan bezak.

Har qanday materialga naqsh ishlash mumkin. Chunonchi, toshga, 
ganchga, misga, yog‘ochga o‘yish yoki qog‘oz, mato, yog‘ochga, 
ganchga chizib, bo‘yab ishlash va hokozo. Albatta bularni ishlashdan 
oldin naqsh chizish geometriyasini bilish zarur.

Naqqoshlikda ishlatiladigan naqshlar tuzilishiga ko‘ra – islimiy va 
girix naqshlarga bo‘linadi.

Islimiy naqsh – tabiatdagi barg, band, daraxt, buta, g‘uncha, qush, 
baliq va boshqa narsalarni naqqosh tomonidan stillashtirib olingan 
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shaklini ma’lum qonuniyatlar asosida takrorlanishidan hosil qilinadi. 
Stilizatsiya – qush, baliq, gul rangi va shaklini manzarali tarzda 
umumlashtirishdir.

Girix naqsh – geometrik naqsh turlaridan biri bo‘lib, chigal, tugun 
degan ma’noni anglatadi. Girix naqsh murakkab naqsh turi. U geometrik 
naqsh turlaridan biri bo‘lib, to‘rtburchak, uchburchak, aylana va yoylar 

18-rasm. Girix naqsh.

19-rasm. Islimiy naqshlardan namunalar chizish.
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hamda ko‘pburchaklardan tashkil topadi. Tuzilish jihatidan to‘g‘ri chiziq, 
egri chiziq va aralash chiziqlardan tashkil topgan girixga bo‘linadi.

Naqqoshlikda garmoniya, kontrast, simmetriya, assimetriyaga alohida 
e’tibor berish zarur. 

Garmoniya – grekcha so‘zdan olingan bo‘lib, munosiblik, bog‘liq 
bo‘lish, muvofiqlik degan ma’nolarni anglatadi. Naqqoshlikda naqshning 
rangi, o‘lchami, shakllar nisbatidagi eng chiroyli uzviylik.

Kontrast – fransuzcha keskin farq degani bo‘lib, ranglarning 
qarama – qarshiligi yoki ranglarni bir – biridan keskin farqi.

Muammoli topshiriq: Yog‘och yuzasiga islimiy naqsh elementlarini 
tushirishda qanday usuldan foydalangan maqul?

 Yog‘ochga ishlov berish hamda yog‘och buyumlarni tanlash, 
rejalash, ishlatish ishlarini bajarishga oid kasb-hunarlar 

to‘g‘risida ma’lumot

 Yog‘ochlarga ishlov berish asosida turli xil buyumlarni yasash 
bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lganingizdan so‘ng, 
yog‘ochga ishlov berish ishlari bilan shug‘ullanadigan kasb egalari 
haqida ham bir qator ma’lumotlarni o‘qib-o‘rganishimiz mumkin. Bular 
quyidagilardan iborat: 

– Duradgorlik ishlari ustasi
– Naqqoshlik usta-rassomi
– Badiiy yog‘och o‘ymakorligi usta-rassomi
– Yog‘och o‘ymakorlik bo‘yicha usta
– Badiiy yog‘och o‘ymakorligi ustasi
Muammoli topshiriq: Yog‘ochni arralayotganda arra tanasi qisi lib 

qoldi. Arra tanasi qisilib qolmasligi uchun nima qilinadi? Muammoni 
yechimini o‘ylab toping va amaliy bajarishga harakat qilib ko‘ring. 



43

2-BOB. POLIMEr MATErIALLArGA IShLOV BErISh 
TEXNOLOGIYASI

Kauchuk to‘g‘risida umumiy ma’lumotlar. Polimerlar va 
metallarning birikmalaridan hosil bo‘lgan konstruksiyalar

Tarkibida vulkanizator, vulkanizatsiyalash jarayonini tezlashtiruvchi, 
aktivatorlar, yumshatgichlar, eskirishini sekinlashtiruvchi tabiiy va 
sintetik kauchuklardan rezina va rezina buyumlar olinadi. Qo‘shilgan 
oltingugurt mikdoriga qarab vulkanizatsiyalashdan so‘ng kauchuklardan 
yumshoq, o‘rtacha yumshoq va qattiq rezina (ebonitlar) olinadi. Yumshoq 
rezinada 2–4% o‘rtacha va yumshoq rezinada 12–18 % va ebonitda 50 
% oltingugurt bo‘ladi.

Yumshoq va o‘rtacha yumshoq rezinalar har xil apparat va 
uskunalarni ichki yuzini qoplash; ebonitlar esa, apparatlarni yemi-
rilishdan saqlash uchun, qatlamlar sifatida va konstruksion materiallar 
sifatida ishlatiladi. Undan trubalar, plastinkalar, naychalar tayyorlanadi. 
Rezinalar kislotabardosh, issiqbardosh, sovuqbardosh, yog‘ va benzinga 
bardoshli ko‘rinishda chiqariladi. 

Kauchuklardan 50 000 xilga yaqin turli buyumlar yasaladi. Bular 
ichida eng ahamiyatlisi havoda va yerda yuruvchi transportlarning 
shinalaridir. Ulardan kiyim-kechaklar, oyoq-kiyimlar, lentalar tayyor-
lanadi.

Kauchuk turli agressiv muxit ta’siriga barqaror bo‘lgani tufayli 
ularning ahamiyati kimyo sanoatida juda kattadir.

Kauchuklardan ko‘p miqdorda g‘ovak materiallar ishlab chiqariladi 
va sanoatning turli sohalarida keng miqyosda ishlatiladi.

Sanoatda keng miqyosda ishlatiladigan kachuklarga misol kilib, 
tabiiy kauchuk, ftor kauchuk (poliftoropren), natriy butadien kauchuk, 
polixloropren, butadiennitril, polisul’fid, butadienstirol, fenilmetilsiloksan, 
feniletilsiloksan va boshqalarni keltirish mumkin. Bu kauchuklar –600C 
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dan +2500C gacha, modifikatsiyalanganlari –800C dan +6000C gacha 
xaroratga va agressiv muxitga bardosh bera oladi. 

Plastmassa – plastik yunon tilidan olingan bo‘lib, “qayishqoq” va 
massa lotincha “yumaloqlangan narsa” so‘zlarining birikmasidan tashkil 
topgan. 

Birinchi kashf qilingan plastmassalar bosim va qizdirish natijasida 
muayyan sharoitda shaklga aylanib, sovugandan keyin tashqi muhit 
ta’sirida ilgarigi holatiga qaytolmas edi. 

Keyinchalik issiqlik ta’sirida qayta ishlanadigan plastmasslar ham 
ixtiro qilindi. Jahonda birinchi bo‘lib plastmassa selloidni 1856 yil 
ingliz kimyogari Aleksandr Parkezi xtiro qilgan.

Plastmassalar shaklini qayta tiklanishi bo‘yicha termoplast va 
reaktoplast turlarga bo‘linadi. Termoplast plastmassalarning (masalan, 
polietilen, polivenilxlorid, polistirollar) molekulalari bo‘ylama 
joylashganligi sababli issiqlik ta’sirida shaklini o‘zgartiradi, ya’ni 
ulardan qilingan buyumlar chiqindilarini qayta ishlash mumkin. 
Reaktoplastlarning (masalan, aminoplast va ftoroplastlar) molekulalari 
tursamon joylashganligi sababli ularni qayta ishlab bo‘lmaydi.

Plastmassalar arzonligi va xususiyatlari bo‘yicha boshqa material-
lardan qolishmasligi sababli ishlab chiqarishda ko‘p qo‘llaniladi. Hozirgi 
vaqtda ishlab chiqarilayotgan materiallarning 20 foizini plastmassa 
tashkil qiladi. Lekin ular parchalanmasligi tufayli atrof-muhitni 
ifloslaydi, o‘simliklar tomirlarini oziqlanishiga to‘sqinlik qiladi va 
gidrofobligi uchun organizmga zarari bor. Jizzax viloyatida Italiya bilan 
hamkorlikda qurilgan “O‘zitalplast” turli xil xalq iste’mol mollari ishlab 
chiqarmoqda. Plastmassalar olinishi bo‘yicha uch guruhga bo‘linadi: 
polimerizatsion xamda polikondensatsion qatronlar va tabiiy polimerlar 
asosida olinadigan plastmassalar.

Polimerizatsion plastmassalar deb, to‘yinmagan past molekulali 
organik moddalardan to‘yingan yuqori molekulali organik moddalar 
olish jarayoniga aytiladi. Polimerizatsion plastmasslar tarkibiga qarab 
olti guruhga bo‘linadi: poliolifenlar, polivinilxlorid, polistirol, polimetil 
metakrilad, teflon va SFD plastmassasi.
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Poliolifenlar polipropelin va sevilinlar kiradi. Polietilen dunyo 
bo‘yicha ishlab chiqarilayotgan plastmassalarning 23 foizini tashkil 
qiladi. Rangi sadafsimon oq, ushlab ko‘rganda oq mumni eslatadi. 
Yoqqanda tomchilab erib yonadi. Issiqligida ipga o‘xshab cho‘ziladi. 
Yonayotganda alangasining ostki qismi ko‘k rangda bo‘ladi.

Polietilen ikki usulda ishlab chiqariladi: past va yuqori bosimda. 
Past bosimda (350 KP) polietilen uchun yetan alyumin yoki to‘rt xlor 
titan kabi katolizatorlar ta’sirida olinadi. Bu usulda polietilen birinchi 
bor 1953 yil nemis olimi Karl Sigler tomonidan tayyorlangan. Bunday 
katolizatorlar zaharli bo‘lganligi sababli past bosimda ishlab chiqarilgan 
polietilenlardan faqat oziq-ovqat uchun ishlatilmaydigan idishlar va 
suv quvurlari tayyorlanadi. Yuqori bosimli (350 MP) polietilen yupqa 
plyonka shaklida ishlab chiqariladi. Bu usulni birinchi bor 1936 yil olim 
A.I. Densis ixtiro qilgan. Plyonkalar suv va havo o‘tkazmasligi hamda 
tiniq bo‘lganligi sababli tovarlarni o‘rash-joylash va issiqxonalarning 
ustini yopishda ishlatiladi.

Polietilenning katta kamchiligi yog‘lik moddalarni elektrostatik 
kuchlari ta’sirida shimishi va tiniqligi pastligidir. Kelgusida polietilen 
o‘rnini yog‘ moddalarini kamroq shimadigan polipropelin va etilen 
bilan venilatsetatni qo‘shma polimerizatsiyasi natijasida olingan yuqori 
tiniqlikka ega bo‘lgan sevilin egallaydi.

Polivinilxlorid. Bu dunyoda ishlab chiqarilayotgan plastmassalarning 
24 foizini tashkil etadi. Polivinilxlorid yarim tiniq bo‘lib, tutab yonadi. 
Alangasining pastki qismi yashil rangda. U tovar ishlab chiqarishda olti 
xil holatda ishlatiladi:

1. Qayishqoq polivinilxlorid. Trinolilfosfad bilan yumshatish orqali 
olinadi. Elektr simlar izolyatsiyasi uchun, suv shlanga, izolyatsiya lentasi 
va dala plashlari ishlab chiqarishda foydalaniladi.

2. Yupqa polivinilxlorid. Kamfara bilan yumshatish natijasida 
olinadi. Metellarni zanglashdan saqlash maqsadida qoplama shaklida va 
yuviladigan gul qog‘ozlarning sirtini qoplash uchun ishlatiladi.

3. Yumshatilmagan polivinilxlorid. Eritma pishloqlar upakovkasi, 
bolalar vannasi, santexnika siyfonlari va attorlik buyumlari ishlab 
chiqarishda qo‘llaniladi.
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4. Saran-vinilxlorid va vinilidenxloridning qo‘shma polimerizatsiya 
qilish natijasida olinadigan, issiqlikda kirishadigan plastmassa. Plyonka 
shaklid amuzlatilgan parrandalarni qadoqlashda foydalaniladi.

5. Qatlamli plastiklar. Bularga getinaks va pavinol misol bo‘ladi. 
Getinaks qog‘ozni polivinilxlorid qatroniga shimdirish yo‘li bilan taxta 
shaklida olinib, oshxona stollari ustini qoplash uchun ishlatiladi. Pavinol 
deb, ustki qismi polivinilxlorid qatroni bilan qoplangan gazlama asosli 
sun’iy charmga aytiladi.

6. Xlorin-polivinilxlorid qatronlari asosida olingan tola bo‘lib, 
harakat davrida manfiy zaryadlangan yelektronlar nurlanishi sababli 
undan radikulet va revmatizmga duchor bo‘lgan kasallarga mo‘ljallangan 
belbog‘ hamda paypoqlar ishlab chiqariladi.

Polistirol. Bu plastmassa stirol va butadiyenning qo‘shma 
polimerizatsiyasi natijasida olinadi. Dunyoda ishlab chiqarilayotgan 
plastmassalar hajmining 13 foizini tashkil qiladi. U tutab yonib, ip 
bo‘lib cho‘ziladi. Tovar ishlab chiqarishda to‘rt ko‘rinishda ishlatiladi. 

1. Mo‘rt polistirol. Boshqa plastmassalardan tiniqligi va chertganda 
jarangli tovush chiqarishi bilan ajralib turishi sababli billursimon idishlar 
ishlab chiqarishda qo‘llaniladi.

2. Penopolistirol. Polistirol qatronini ko‘piktirish yo‘li bilan olinib, 
elektr sovitkichlarni termoizolyatsiyasi uchun va nooziq texnik murakkab 
tovarlarni joylashda ishlatiladi.

3. ABS plastmassasi. Akrinolitrilbutadiyen va stirol qatronlaridan 
qo‘shma polimerizatsiya yo‘li bilan olinib , zarbaga chidamli bo‘lganligi 
sababli elektr sovitkichlarni ichki kamerasi uchun va to‘rsimon idishlar 
ishlab chiqarishda foydalaniladi.

4. MSN plastmassasi. Metilmetakrilat, stirol va akrilonitril qatron-
larini qo‘shma polimerizatsiyasi natijasida olinib, tiniq va egiluvchan 
bo‘lganligi uchun undan turli attorlik buyumlari ishlab chiqariladi.

Polimetilmetakrilat. Bu plastmassa tiniqligi, ma’lum darajada 
qattiqligi, chertganda jarangsiz tovush chiqarishi va tutunsiz chirsillab 
yonishi bilan boshqalaridan farq qiladi. Yuqori tiniqlikka ega bo‘lganligi 
sababli xalq orasida organik shisha deb ataladi. Undan billurga 
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o‘xshash qandillar hamda noni dishlari, jadvallar va yozuv stoli uchun 
«oynalar” ishlab chiqariladi. Ammo, qattiqligi yuqori bo‘lmaganligi 
tufayli, undan tayyorlangan buyumlar sirtida ishlatish davrida mayda 
chiziqchalar paydo bo‘lib ancha xiralashib qoladi.

Teflon. Bu plastmassa yonmasligi, ishqor va kislotalarga bardosh 
bera olganligi uchun organik platina deb ataladi. Uni tovalarning 
ichini qoplashda ishlatiladi. Bunday tovada masalliqni yog‘siz qovurish 
mumkin.

Polikondensatsion plastmassalar. Polikondensatsiya deb, to‘yingan 
turli uglevodlarni birikishi natijasida yuqori molekulali organik moda va 
qo‘shimcha moddalar, masalan, suv hosil bo‘lish reaksiyasiga aytiladi. 
Polikondensatsion plastmassalar sakkiz guruhga bo‘linadi:

Fenoplastlar. Bular fenol va formaldegidni qo‘shma polimeri-
zatsiyasi natijasida olinadi. Fenoplastlar yonmaydi, ammo issiqlik 
ta’sirida zaharli fenol chiqaradi. Halq xo‘jaligida ikki holatda ish-
latiladi:

1. Karbolit, Fenoformaldegid qatroniga bo‘r va to‘yilgan yog‘och 
massasi qo‘shib olinadi. Bundan akkumlyatorlar idishi ishlab chi qariladi.

2. Getinaks. Qog‘oz varaqlarini fenol formadegid qatroniga shim-
dirish yo‘li bilan olinadi va texnik murakkab tovarlarning ba’zi qismlari 
uchun ishlatiladi.

Aminoplastlar. Bular melamin va formaldegidni qo‘shma po-
limerizatsiyasi natijasida hosil qilinadi. Yonmaydigan va bezarar 
plastmassa bo‘lib, uni ishlab chiqarishni o‘tgan asrning 20-yillarda 
jahonda birinchi bor avstriyalik kimyogar F.Pollak yo‘lga qo‘ygan. Tovar 
ishlab chiqarishda uch xil shaklda qo‘llaniladi.

1. Metalit. Melaminoformadegid qatroniga bo‘r va tuyilgan yog‘och 
massasi qo‘shib olinadi. Undan umumiy ovqatlanish korxonalari uchun 
idishlar ishlab chiqariladi.

2. Yupqa qatlam. Qog‘ozga melaminoformaldegid yoki mochevino-
formaldegid qatroni shimdirib olinadi. Yog‘och – payraha taxtalar 
(DSP) ustini qoplash uchun ishlatilgani sababli, qog‘oz qatlamli bezash 
plastikasi nomi bilan yuritiladi.
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3. Mipora. Melaminoformadegid yoki mochevino-formaldegid qat-
ronini ko‘pirtirish natijasida olinib, qurilishda issiqlikni saqlaydigan 
qatlam sifatida ishlatiladi.

Poliamidlar. Amino kapron kislotalarini polikondensatsiya qilish 
yo‘li bilan olinib, boshqa plastmassalardan pishiqligi va chirishga 
chidamliligi bilan farq qiladi. Yonadi, ammo alangadan tashqari 
chiqarilsa o‘chadi. Issiqligida ip bo‘lib cho‘ziladi. Polimerlar, asosan, 
«Navoiazot” birlashmasida ishlab chiqariladi. Tovar ishlab chiqarishda 
uch xil shaklda ishlatiladi.

1. Kapralon ipi. Kiyim cho‘tkalarining qilini tayyorlash uchun 
foydalaniladi.

2. Karbamid plyonkasi. Qaynatib pishirilgan qazi va dudlangan 
pishloqlar qadoqlash uchun ishlatiladi.

3. Kapron tolasi. Xotin – qizlar paypog‘i, avtomashina pokrishkasi va 
baliq ovlash to‘rlari ishlab chiqrishda qo‘llaniladi.

Efiroplastlar. Organik kislotalar va ko‘p atomli spirtlar yeteri-
fikatsiyasi natijasida olinib, tovar ishlab chiqarishda to‘rt xil holatda 
ishlatiladi.

1. Lavsan plyonkasi. Dimetiltereftalat va etilenglikol qatronlarini 
eterifikatsiyalash yo‘li bilan olinib, pishiq hamda tiniqligi uchun parda 
shaklida magnitofon lentasi ishlab chiqarishda va go‘shtni o‘rashda 
foydalaniladi. 

2. Lavsan tolasi. Yaxshi dazmollanishi va dazmolni uzoq vaqt saqlash 
uchun junga qo‘shib gazlama to‘qishda qo‘llaniladi.

3. Shisha shifer. Shisha tolalarini glitserin va malein kislotasini 
polikondensatsiya qilish natijasida hosil bo‘lgan qatron bilan shimdirib 
olinadi. U sarg‘ish rangli tiniq shifer bo‘lib, yozgi binolarning tomini 
yopishda ishlatiladi.

4. Shisha tola anizotrop material plastmassasi. Shisha tolalarini 
turli murakkab efirlar bilan shimdirish natijasida olingan bo‘lib, quyma 
stullar ishlab chiqarishda qo‘llaniladi.

Poliuretanlar. Geksametilendizotsian va butilenglikol qatronlarini 
polikondensatsiya qilib olinadi. Yuqori haroratda zaharli sian 
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moddasi chiqishi sababli tovar ishlab chiqarishda faqat ikki shaklda 
qo‘llaniladi.

Amaliy mustaqil ishlar: Kauchuklardan buyumlar tayyorlash

Amaliy mustaqil ishlar: Polimerlar va metall birikmalardan buyumlar 
tayyorlash

 Tariflari keltirilgan bir qator polimerlar bugungi kunda kundalik 
faoliyatimizda ko‘p uchraydi. Shulardan biri plastmassa turbalaridir. 
O‘zbekistonda VERO, AKFA, ARTPLAST nomlari bilan bir necha xildagi 
plastmassa turbalari ishlab chiqarilmoqda. Plastmassa turbalaridan ichimlik 
suvlari uchun vintellar, konolizasiya quvurlari, issiqlikni saqlash qurilmalariga 
issiq suvni yetkazib berishda, issiqxonalarni issiqlik bilan ta’minlashda 
va shu kabi bir qancha ishlarni bajarishda foydalanilmoqda. Plastmassa 
turbasining nam tas’sirida yemirilmasligi va tashqi kuch tas’irida o‘z holatini 
yo‘qotmasligi uning eng ijobiy tomonlaridan biridir. Lekin salbiy tomoni 
issiqqa bardoshsizligidadir. Plastmassa turbalariga ishlov berish juda oson. 
Ularni oddiy arralar, o‘tkir tig‘li pichoqlar bilan bemalol kesish mumkin. 
Turbalarni biriktirishda esa mahsus plastik erituvchi dazmoldal foydalaniladi. 
Plastmassa turbalarning shakllari, ko‘rinishi … –rasmda ifodalangan. 

20-rasm. Plastmassa turbalari va ulash jixozlari. a) o‘tkazgich, b) ulagich 
c) tarmoqlagich d) truba.
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21-rasm. Plastmassa turbasiga o‘rnatiluvchi mahsus moslamalar.1 – truba, 
2 – 900 li ulagich, 3 – 120 0 li ulagich, 4, 5 – tarmoqlagich, 6 – to‘g‘ri ulagich, 

7 – tekis tarmoqlagich, 8, 9 – o‘lchamni o‘zartiruvch ulagich, 10, 11 – tashqi temir-
plastmassa ulagich, 12 – tashqi 900 li temir-plastmassa ulagich, 13 – ichki to‘g‘ri 

temir-plastmassa ulagich, 14, 15 – ichki 900 li temir-plastmassa ulagich, 
16, 17 – tarmoqlagichdan ichki 900 li temir-plastmassa ulagich, 18, 19, 20 – tashqi 

temir ulagich, 21, 22 – plastmassa kalit, 23 – temir ulagich, 24 – to‘xtatgich, 
25 – burab to‘xtatgich.
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Amaliy mustaqil ishni bajarish:
Jihoz: plastmassa turbasi, o‘tkazgich, ulagich, temir-plastmassa ulagich, 

to‘xtatgich.
Kerakli asbob va moslamalar: turba kesuvchi qaychi, , mahsus dazmol, 

chizg‘ich, qalam

Ishni bajarish ketma-ketligi:
– Mahsus dazmol isitish uchun tokka ulanadi;
– Plastmassa turbasi kerakli o‘lchamda o‘lchab olinadi va qalam bilan 

belgi qo‘yiladi;
– Burchaklikning bir 
– Erish haroratiga yetganda turba olinib burchaklik bilan birga 

qotiriladi;
– Turbaning ortiqcha joyi qirqiladi va yana kerakli burchak ostida 

yelimlash ishlari davom ettirib boriladi.

Muammoli topshiriq: plastmassa turbalarini qizdirib eritish uchun maxsus 
moslsma bo‘lmaganda qanday usuldan foydalanish mumkin? 

22-rasm. Plastmassa trubani ulash jarayoni.a) belgilash va o‘lcham olish, 
b) kesish, c) dazmollash, d) biriktirish
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Polimer materiallar, plastmassa ishlab chiqarish hamda ular bilan 
ishlashga oid kasb xunarlar to‘g‘risida ma’lumotlar

Bugungi kunda polimerlardan turmushda ko‘p foydalaniladi. Polimer 
materiallarga ishlov berish texnologiyalari bo‘limida turli xildagi polimer 
materiallarning turlari hamda ularga ishlov berish usullari o‘rganiladi. 
Polimer materiallar bilan ishlash bo‘yicha soxaga oid quyidagi kasb-
xunar turlari mavjud: 

– Badiiy chinni buyumlarni bezatish rassomi 
– Kulolchilik ustasi
– Ganch o‘ymakorligi usta-rassomi
– Shisha buyumlarga ishlov beruvchi usta-rassom
– Shisha buyumlari dekorator-rassomi
– Polietilen quvurlar va profil materiallarni montaj qilish va texnik 

xizmat ko‘rsatish bo‘yicha mutaxassisi



53

3-BOB. METALLGA IShLOV BErISh TEXNOLOGIYASI

3.1. UMUMIY TUShUNChALAr

rangli metallar va ularning qotishmalarining mexanik xossalari 

Siz 5-sinfda metallarning umumiy xususiyatlari haqida, 6-sinfda esa 
qora metal qotishmalari haqida ma’lumotga ega bo‘ldingiz. Endi esa 
rangli metallar va ularning qotishmalari bilan tanishasiz. 

Rangli metallar qatoriga alyumin, mis, rux, qo‘rg‘oshin, nikel kobalt 
va boshqalar kiradi. Zamonaviy mashinasozlikda ulardan foydalanish 
sohasi juda keng. Rangli metallarning ayrim xossalari cho‘yan va 
po‘latdan ustun turadi. Rangli metallardan asosan qotishmalar ko‘rinishida 
foydalaniladi. 

Alyuminiy tabiatda alyumin eng ko‘p tarqalgan bo‘lib u kislorod va 
kremniydan keyingi o‘rinda turadi. U kumushsimon ko‘k rangga ega, 
plastik, zangbardosh, a’lo darajada elektr o‘tkazuvchanlik xususiyatiga 
ega. Zichligi kam, yaxshi presslanadi, cho‘kichlanadi, shtampovkalanadi, 
qirqiladi va elektr toki hamda issiqlikni yaxshi o‘tkazadi. 

Alyumin va qotishmalaridan mashinasozlikda, xususan samolyot-
sozlikda, asbobsozlik va elektr sanoatida keng foydalaniladi. Alyumin 
yaxshi prokatlanish va shtamplanish xususiyatiga ega. U cho‘yan va 
po‘latdan uch marta yengil. Tabiatda alyumin sof holatda uchramaydi, 
ammo u 250 dan ortiq elementlar bilan birikkan holda uchraydi. Alyumin 
qotishmasi – silumin va duralyumin mashinasozlikda eng ko‘p tarqalgan 
rangli metalldir.

Mis nisbatan zichroq, qizg‘ish rangli metall bo‘lib, u cho‘ziluvchan-
lik, plastiklik, yuqori koeffitsiyentli ishqalanish, issiqlik va elsktr tokini 
yaxshi o‘tkazish xossalariga ega. Shuning uchun undan elektr similari, 
radiator quvurlari, polosalar, tasmalar, quvurlar va suv bosimini o‘lchovi 
asboblar, armaturalar, podshipniklar va boshqalar yasaladi. 
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Sanoatda misning rux, qalayi alyumin, kremniy va boshqa elementlar 
bilan qotishmalaridan keng foydalaniladi. Mis asosan latun va bronza 
qotishmalari holida ishlatiladi.

Qalay – kumushsimon-oq metalldir. Sof qalay juda yumshoq va 
tayoqcha shaklida quyilgan bo‘ladi, buklansa, qirsillaydi. Boshqa metallar 
bilan qotishgan qalay qirsillamaydi. Qalaydan po‘lat listini himoyalovchi 
qoplama sifatida foydalaniladi (oq tunukaga qarang) va undan qalayli 
bronzalar, yumshoq kavsharlar hamda qotishmalar tayyorlanadi.

rux – o‘rtacha qattiqlikdagi, ko‘kimtir kumushsimon rangli yalti-
roq metall bo‘lib, sindirilsa, yaltiroq kristallari ko‘rinadi. Ochiq havo-
da saqlanganda xiralashib, yupqa, lekin zich oksid pardasi hosil 
qiladi, bu parda metalni oksidlanishdan saqlaydi. Ruxdan po‘lat listini 
himoyalovchi qoplama sifatida va qotishmalar hamda kavsharlar 
tayyorlashda ishlatiladi.

Qo‘rg‘oshin plastikligi va quyish xossalari yuqori bo‘lgan ko‘ kim-
tir kulrang yumshoq metaldir. Metal havodagi kislorod bilan reaksiyaga 
kirishganda sirtida qo‘rg‘oshin oksidi plenkasi hosil bo‘lib, qo‘rg‘oshinning 
oksidlanishiga to‘sqinlik qiladi.

Rangli metal qotishmalaridan bronza, latun va dyuralyuminiy eng 
ko‘p qo‘llanadi.

Bronza – misga qalay, alyuminiy va boshha elementlarni qo‘shishdan 
hosil bo‘lgan sarg‘ish-qizil qotishmadir. U g‘oyat mustahkamligi, 
Yemirilishga chidamliligi bilan ajralib turadi. Bronzadan badiiy buyumlar 
quyiladi, sanitariya texnikasi arma-turalari, truboprovodlar, ishqalanish 
sharoitida ishlaydigan detallar tayyorlanadi.

Latun – mis bilan ruxning sariq rangli qotishmasidir. U juda qattiq, 
cho‘ziluvchan, Yemirilishga chidamli bo‘ladi. Latun listlar, simlar, olti 
qirrali prokat ko‘rinishida ishlab chiqariladi va ko‘proq namgarchilik 
sharoitida ishlaydigan detallar tayyorlashda qo‘llanadi.

Dyuralyuminiy – alyuminiy bilan mis, rux, magniy va boshqa 
metallarning kumushsimon qotishmasidir. U Yemirilishga o‘ta chidam-
liligi bilan farqlanadi va ishlov berish uchun qulaydir. Dyuralyuminiy 
aviasozlikda, mashinasozlik va Yengil hamda mustahkam konstruk-
siyalarni talab qiladigan qurilishda keng qo‘llanadi.
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Mustahkamlash uchun savollar:
1. Rangli metallarga nimalar kiradi?
2. Alyuminiyning va qotishmalari haqida ma’lumot bering.
3. Qalay, rux, bronza, latun va dyuralyuminiy haqida ma’lumot bering.

Amaliy-laboratoriya ishi: 
Rangli metal va ularning qotishmalari bilan tanishish

Jihozlar: rangli metal namunalari 

Ish bajarish tartibi: 
1. Rangli metal va qotishmalari bo‘laklari va tashqi ko‘rinishlari bilan 

tanishib chiqing.
2. Har bir namunaning rangini va xossalarini aniqlang.
3. Rangli metallrning tarkibi va ko‘rinishi jihatidan farqli tomonlarini 

aniqlang.
4. Rangli metallrning mexanik xossalarini o‘rganing.

Simlardan yasaladigan detallar 

Ko‘ndalang kesimi diametri 8 mm gacha bo‘lgan uzun metall 
o‘zaklarni simlar deb ataladi. Simlar odatda po‘lat, mis, alyuminiy, 
latun va boshqa metallardan yasaladi. 

Zavodlar odatda simlarni rulonlab ishlab chiqaradi. Keyin ulardan 
kerakli zagotovkalar o‘tkir jag‘li ombur bilan kesib olinadi.

Kesib olingan sim bo‘lagini ishlatishdan oldin to‘g‘rilash lozim (23-
rasm). Yumshoq simlarni plita ustida qo‘yib bolg‘a bilan engil zarbalar 
berish orqali (23-rasm, a) simning qayrilgan qismini ombur bilan tutib, 
qattiq qisgan holda (23-rasm, b) yoki tiskiga metall sterjen o‘rnatib, 
tayoqchalarga o‘ralgan simni undan tortib o‘tkazish orqali to‘g‘rilash 
mumkin (23-rasm, d).

Simdan turli shakllar yasash uchun u yassi jag‘li omburlar bilan qisiladi 
va kerakli burchak ostida bukiladi. Qiyshiq chiziq shaklidagi murakkab 
detallar esa dumaloq jag‘li omburlar bilan yasaladi. Halqa shaklidagi 
buyumlarni yasashda silindrsimon opravkalardan foydalaniladi. 



56

Spiral o‘ramlari dumalok o‘zaklarga o‘raladi, bunda mazkur o‘zaklar 
simning uchi bilan birga tiskiga maxkamlab o‘rnatiladi. Simni o‘zak 
atrofidan aylantirib qattiq o‘rash orqali o‘ramlar hosil qilish mumkin.

Yasalgan spiralni yassi jag‘li ombur bilan kesilsa, o‘ramlar alohida-
alohida halqalar bo‘ladi. Halqalardan zanjir tayyorlash, pardalarni 
osishda foydalanish mumkin.

Simi o‘zak va taxtacha bilan to‘g‘rilashda uning uchlarini yog‘ochlarga 
mahkam bog‘lash shart.

Simning o‘tkir uchlarini egov bilan tozalash kerak.
Mustahkamlash uchun savollar:
1. Sim deb nimani aytiladi?
2. Simdan qanday buyumlar yasash mumkin?
3. Spiral prujinani va zanjir uchun halqalarni qanday usullar bilan 

yasaladi?
4. Simlarni bukishda foydalaniladigan asboblar va moslamalarni ayting.
Amaliy loboratoriya ishi
Simlar va ulardan yasaladigan buyumlar bilan tanishish
Jihozlar: sim va undan buyum yasashda ishlatiladigan asbob uskunalar 

23-rasm. Simlarni to‘g‘rilash usullari. a) Bolg‘ada to‘g‘rilash. 
b) omburda to‘g‘rilash. d) sterjenda to‘g‘rilash.
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Ish bajarish tartibi:
1. Simlarni bukishning turli usullarini tushuntiring va ko‘rsating.
2. Simlarni to‘g‘rilash, bukish, kesishga oid amaliy tajriba ishlarini 

bajaring. 
Muammoli topshiriq: simlardagi g‘adir-budirlikni to‘g‘irlashda bolg‘adan 

tashqari yana qanday usullardan foydalanish mumkin? Amaliy mustaqil bajarib 
ko‘rsatishga harakat qilib ko‘ring. 

3.2. ASBOB-USKUNALAr, MOSLAMALAr VA ULArDAN 
FOYDALANISh

Tunuka va simlarni qirqish, bukish va to‘g‘rilash asboblaridan 
foydalanish

Maktab ustaxonalariga yupqa listli metall (tunuka) alohida bo‘laklar 
yoki rulon ko‘rinishida keltiriladi. Lekin bir xilda deformatsiyalangan 
(g‘ijimlangan) tunuka bilan ham ishlashga to‘g‘ri keladi. Bunday 
tunukaga qo‘shimcha ishlov berishga to‘g‘ri keladi.

Tunukani to‘g‘rilashni po‘lat plitada amalda bajarish mumkin. 
Tunukaning bo‘rtib qolgan joylarini tepaga qilib o‘rnatiladi va bo‘r 
bilan chizib oliandi. To‘g‘rilashni Yengil zarbalar bilan bo‘rtib qolgan 
joylarining atrofiga qarab spiralsimon yo‘nalishda urib olib boriladi 
(24-rasm). Bo‘rtib qolgan joydan uzoqlashgan sari zarba kuchaytirilib 
boriladi. Bunday zarbalardan keyin metall cho‘zilib boraveradi. Hech 
qachon bo‘rtib qolgan joyiga boshida urmang, chunki u yana ham 
kattalashib ketadi.

Po‘lat tunukani chilangarlik bolg‘a yordamida to‘g‘rilash mumkin, 
rangli metallardan bo‘lgan listlarni yog‘och bolg‘a (kiyanka) bilan 
to‘g‘rilash mumkin. Darsga tayyorlanishdan oldin o‘qituvchi tunukaning 
qirqiladigan yoki yechiladigan joylarini o‘zi chizib berishi lozim (25-
rasm).

Tunukani belgilash. Tunukani belgilash uchun quyidagi asboblar 
ishlatiladi: chertilka, chizg‘ich, qalam, sirkul, reysmus, go‘niya, kerper, 
shablonlar.
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Kontur chiziqlardan farqli, egish chiziqlarini listga ikki tomonidan 
o‘tqaziladi, chunki bukayotgan paytda chiziq tashqi tomonidan ham 
bo‘lishi kerak. Kontur chiziqlar bilan egish chiziqlarini orqa tomonidan 
to‘g‘ri chiziq qilish uchun, listni kern orqali bo‘rtirib olinadi. Oq tunuka, 
ruxlangan temirni va boshqa yumshoq metallarni egish chiziqlarini 
qalam yordamida chizish kerak, chunki chertilka chuqur iz qoldiradi va 
korroziyaga qarshi bo‘lgan sirtni buzib yuboradi.

Tunukani qirqish qaychi bilan qirqayotganda uning pichoqlari 
orasidagi oraliqning kattaligi va qirqish burchagining ahamiyati juda 
katta. Pichoqlar orasidagi tirqish 0,1 mm dan katta bo‘lmasligi kerak.

Qaychilar har doim tayyor bo‘lishi uchun uni o‘z vaqtida charxlab, 
pichoqlar orasidagi oraliqni kichraytirib turish kerak.

Tunukani bukish. Bu tunukadan hajmli shakllarni paydo qilishning 
asosiy usulidir. Bukish tiskida, maxsus opravkalar va maxsus uskunalar 
yordamida bajariladi. Belgilab olingandan keyin, egish chizig‘i tiskining 
tepa joyining uchiga joylanadi. Tiskining qisadigan joyi tunukani buzib 
qo‘ymasligi uchun uning chekasiga nagubniklar joylashtiriladi va tunuka 
kiyanka bilan uriladi (26-rasm, a).

24-rasm. Tunukani to‘g‘rilash 25 –rasm. Tunukani belgilash va chizib olish,
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 26 – rasm. Tunukani bukish.

Tunuka bilan ishlaganda yasalgan detalning mustahkamligini oshirish 
va chiqib qolgan chekkalarini qayirib olishi uchun otbortovka keng 
qo‘llaniladi. Bu jarayon ancha murakkab hisoblanadi va bajarilayotgan 
paytda katta aniqlikni talab qiladi.

Uzun sim zagotovkalarni kesishda qo‘llarni, yuzni va boshqalarni 
jarohatlashdan ehtiyot bo‘lish kerak.

Bukishda foydalaniladigan opravkalar tiskiga mahkamlab o‘rnatilishi 
lozim.

Kengroq bo‘lgan tunukani bukish uchun yog‘och brasokdan 
foydalaniladi (26-rasm, b).
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Maktab ustaxonalariga sim uch-to‘rtta joyi bog‘langan, rulon 
ko‘rinishida keltiriladi. Kerakli uzunlikda bo‘lgan simni qirqib olish 
uchun simni bog‘lab tortuvchi tugunlarni yechib uni orqaga itarib 
chiqarish lozim. Agar sim tortib olinsa, unda sim o‘ralib qoladi va u 
oxiri chigallashib chiqmay qoladi. Zagotovkani kerakli bo‘lgan uzunlikda 
qirqib olish uchun, metall chizgich yordamida kerak bo‘lgan uzunlik 
o‘lchab olinadi, belgilanib bo‘lgandan keyin u qirqiladi.

Ko‘pincha uzunasi bir xil bo‘lgan sim kerak bo‘lib qoladi. Buning 
uchun avval bitta sim, kerakli uzunlikda qirqib olinadi va keyin shu sim 
xuddi shablonday qolgan simlar uzunasini o‘lchash uchun ishlatiladi. 
Ingichka va yumshoq simni kusachki yoki passatij yordamida qirqib 
olish mumkin.

Simni qirqish uchun uni sandonga qo‘yib qirqiladi (27-rasm) yoki 
tiskiga vertikal holatdi o‘rnatiladi. Tiskiga qirqiladigan joyi tepasiga 
to‘g‘rilanadi va qirqiladi (27-rasm, b).

Temir arra yordamida simni qirqish uchun maxsus yog‘och brusdan 
foydalanish mumkin (24-rasm, d).

Uypqa simlarni omburda qirqish eng sodda va oson usullardan 
hisoblanadi. (28 rasm).

Simni to‘g‘rilash. Rulondan chiqarilgan sim, odatda to‘g‘ri shaklda 
bo‘lmaydi. Uni ishlatishdan oldin to‘g‘rilab olish kerak. Rangli metalldan 

27-rasm. Simni zubilo (a,b) va temir arra 
yordamida qirqish (d).

28-rasm. Simni omburda 
qirqish.
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bo‘lgan ingichka uzun simni yoki yumshoq po‘lat simni to‘g‘rilash 
uchun ikkita yog‘och bir biriga siqilgan brusdan foydalanish mumkin 
(29-rasm, a,b).

Yana teskari, ya’ni simni uchini tiskiga mahkamlab, ikkita 
yog‘och reyka orasidan simni uzunasi bo‘ylab o‘tkazish ham mumkin 
(29-rasm, d).

Simni to‘g‘rilash yana bitta usuli keng tarqalgan: ikkita uchini 
yog‘ochlarga mahkamlanib, keyin silliq sterjen yordamida, simni orqaga 
hamda oldinga galma-gal tortib o‘tkaziladi (30-rasm).

Qalin sim bolg‘a hamda nakovalnya yordamida to‘g‘rilanadi. 
Bolg‘aning uradigan joyi urilayotgan metalldan yumshoq bo‘lishi shart, 
bo‘lmasa uni urgan paytda simda izlar paydo bo‘ladi. Shuning uchun 
alyuminiy va misli simlarni yog‘och bolg‘a (kiyanka) bilan to‘g‘rilash 
tavsiya etiladi. To‘g‘rilanayotgan paytda bolg‘ani chiqib qolgan joylarga 
asta-sekinlik bilan bir chekkasidan boshlab oldinga qarab uriladi. Qolgan 
joylarni to‘g‘rilash uchun simni o‘z o‘qi atrofida aylantirib turish kerak. 
Simni to‘g‘rilanganligini ko‘z orqali yoki chizg‘ich yordamida tekshirish 
mumkin.

30-rasm. Simni to‘g‘rilash usullari: a) yog‘ochga o‘rnatilgan mixlar yordamida, 
b), d) brusoklar yordamida, e) sterjen yordamida.
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Zanglagan va oksidlangan sim tozalanishi kerak bo‘ladi.
Simni egish. Ko‘pincha simni egishga to‘g‘ri kelib qoladi. Ingichka 

simni (diametri 2 mm gacha bo‘lgan) to‘g‘ri burchak ostida burish uchun 
omburdan foydalanish mumkin. o‘ng qo‘l bilan ombur yordamida simni 
ushlab, katta barmoq bilan sim qayiriladi (31-rasm, a).

Simni o‘tkir bo‘rchak ostida bukish uchun, avval u to‘g‘ri burchakka 
buriladi, keyin esa kerakli bo‘lgan burchakka ombur yordamida buriladi 
(31-rasm, b). Burilgan burchaklar bir tekislikda burilishi uchun, tiski va 
ombur yordamida ulami to‘g‘rilash usuli 31-rasmda ko‘rsatilgan.

31-rasm. Ombur yordamida burchak hosil qilish va to‘g‘ri bukish.

Mustahkamlash uchun savollar:
1. Tunuka bilan ishlashning qanday turlari bor?
2. Simlarni to‘g‘rilash usullarini ko‘rsatib bering?
3. Simlarni qirqish usullarini aytib bering?
4. Simlarni bukishda foydalaniladigan asboblar va moslamalarni ayting.

Amaliy-laboratoriya ishi
Simlar va ulardan yasaladigan buyumlar bilan tanishish. Tunukaga ishlov 

berish usullari bilan tanishish.

Jihozlar: sim va undan buyum yasashda ishlatiladigan asbob uskunalar 

Ish bajarish tartibi:
1. Simlarni qirqish qoidasini tushuntiring. 
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2. Simlarni to‘g‘rilash, bukish, kesishga oid amaliy tajriba ishlarini 
bajaring. 

3. Tunukalarni bukish, to‘g‘rilash, belgilash va qirqish usullarni ko‘r-
sating.

Muammoli topshiriq: tunukani zubilo bilan qirqishda ish sifatli chiqishi 
uchun qanday ishlar bajariladi? Tunukani turli usullarda qirqishni amaliy 
bajarib ish sifatini tekshirib solishtirib ko‘ring. 

Shtangensirkul tuzilishi va u bilan o‘lchash usullari

Siz 6-sinf darsligida shtangensirkulning tuzilishi va ishlash prinsipi 
bilan tanishgansiz. Ushbu mavzuda shtangensirkulning noniusi va 
o‘lchashda aniqlikni tekshirish qoidalari bilan tanishasiz. 

Shtangensirkulning harakatlanadigan jag‘larida nonius deb ataladigan 
yordamchi shkala mavjud bo‘lib, u bilan 0,1 mm gacha aniqlikda 
o‘lchash mumkin (32-rasm). Nonius harakatlanadigan jag‘lar bilan birga 
bemalol suriladi va kerakli joyda qotirish vinti bilan mahkamlanadi.

32-rasm. Shtangensirkul noniusi.

Noniusning uzunligi 19 mm li shkalasi bir-biriga teng 10 ta qismga 
bo‘lingan, ya’ni noniusning har bir bo‘linmasi 19:10 = 1,9 mm ga 
teng.

Nonius va shtanganing nol bo‘linmalari bir-biriga to‘g‘ri kelganida 
qolgan (o‘ninchi bulinmasidan boshqa) bo‘linmalari bir-biriga to‘g‘ri 
kelmaydi. Noniusning birinchi bo‘linmasi shtanganing ikkinchi bo‘lin-
masiga 0,1 mm, ikkinchi bo‘linmasi 0,2 uchinchi bo‘linmasi 0,3 mm 
yetmaydi va hokazo.
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33-rasm. Shtangensirkul shkalalarining o‘lchashdagi holatlari: 
a) 0,5 mm; b) 6,9 mm; v) 34,3 mm

Shtangensirkul qimmat turadigan va aniq asbob, shuning uchun uni 
ehtiyotlash lozim. Masalan, shtangensirkulni ishlatishdan oldin yumshoq 
latta bilan yaxshilab artib moy va changlarini ketkazish, ayniqsa o‘lchash 
yuzalarini tozalash zarur. Bu asbobni jilvir bilan ishqalash yoki pichoq 
bilan qirish mumkin emas. Shtangensirkul bilan o‘lchanadigan detallar 
ham quruq va toza bo‘lishi, ularning sirtlarida g‘adir-budirlar, qirindilar 
bo‘lmasligi lozim. Asbobni isitgich priborlari ustiga, oftob tushadigan 
joyga qo‘yish mumkin emas. Uni ishlatishda qo‘llar toza va quruq 
bo‘lishi kerak.

Detalni o‘lchashda shtangensirkul jag‘larining qiyshayishiga yo‘l 
qo‘ymaslik, ularni tegishli holatda qotirish vinti bilan mahkamlab 
qo‘yish lozim.

Shtangensirkulning ko‘rsatgichini o‘qishda uni ko‘z oldida to‘g‘ri 
ushlash kerak.

Butun millimetrlar noniusning shtangadagi nol holati bo‘yicha 
hisoblanadi, millimetrning o‘ndan bir bo‘lagi esa noniusning shtangadagi 
shtrixiga to‘g‘ri keladigan shtrixi bilan aniqlanadi.

Shtangensirkul bilan o‘lchashdan oldin uning sozligini tekshirish 
kerak. Buning uchun asbobning jag‘lari birlashtiriladi, shunda ikkala 
shkalaning nol chiziqlari ustma-ust turishi, noniusning o‘ninchi shtrixi 
millimetr shkalasining o‘n to‘qqizinchi shtrixiga to‘g‘ri kelishi kerak 
(33-rasm).
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Shtangensirkul jag‘larining uchi o‘tkir bo‘ladi va shuning uchun uni 
ishlatishda ehtiyot bo‘lish zarur.

Shtangensirkulni ish o‘rnida foydalanish uchun qulay holatda 
qo‘yiladi. Uning ustiga chiqindilar, qirindilar tushmasligi kerak.

Shtangensirkulni ishlatib bo‘lgach latta bilan artish lozim.
Mustahkamlash uchun savollar:
1. Shtangensirkul noniusi deb nimaga aytiladi?
2. Shtangensilkulni asrashda qanday qonun qoidalariga amal qilinadi?
3. Shtangensirkul bo‘linmasining qiymati deb nimaga aytiladi?
4. Shtangensirkul yordamida millimetrning butun va o‘nlik ulushlari 

qanday o‘lchanadi?.
5. Shtangensirkulda 10; 18; 20,4; 33,9 o‘lchamlarini belgilang.

Amaliy-laboratoriya ishi:
Shtangensirkulda o‘lchash usullarini bilan tanishish

Jihozlar: Shtangensirkul 

Ish bajarish tartibi:
1.  Shtangensirkul yordamida zagotovkalarning turli o‘lchamlarini 

aniqlashga doir amaliy ishlar bajaring. . 
2. Shtangensirkulda butun sonlarni: 5, 10, 20, 30, 2, 5, 9, 11, 15, 21, 26, 

29, 54, 78 mm ni belgilash bo‘yicha o‘lchash mashqlarini bajaring.
3. Shtangensirkulda millimetrning butun sonlari bilan o‘nlik ulushlarni 

belgilash bo‘yicha o‘lchash mashqlari: 5,5; 10,5; 15,5; 2,4; 4,8; 9,1; 
13,7; 16,9; 21,3; 73,2 qiymatlarni aniqlang.

Muammoli topshiriq: Shatngen sirkulda o‘lchash noqulay bo‘lgan yuzali 
buyumni qismlarga bo‘lib o‘lchash ketma-ketligini bajaring.
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3.3 MAShINA, MEXANIZM, STANOKLAr VA ULArDAN 
FOYDALANISh

Frezerlash, tokarlik va parmalash stanoklarining vazifasi, 
tuzilishi va ishlov berish texnologiyasi 

Frezerlash stanoklari. Maktab ustaxonalarida gorizontal frezerlash 
stanogi qo‘llaniladi (34-rasm). U bilan vertikal va gorizontal yuzalarga 
silindrik, diskli, torsovkali, burchakli, uchli va fason frezalar yordamida 
ishlov berish mumkin. Bu stanok o‘quvchilarning ishlash xavfsizligiga 
to‘la javob beradi. U yoritgich va ish zonasini himoyalovchi ekran bilan 
ta’minlangan. Stanokning shovqini va vibratsiyasi standart meyorlarga 
javob beradi.

Dastgohning stoli uchta yo‘nalish bo‘yi cha xarakatlana oladi: 
ko‘ndalang va vertikal yo‘nalishlar bo‘yicha.

Aylanish stanokning gorizontal shpin delidan kallakning shpindeliga, 
konussimon va silindrli tishli uzatgich yordamida uza tiladi. 

Frezalar. Frezalar mahkamlanish 
usu liga, shakliga, konstruksiyasi va 
tishlar yo‘nalishiga qarab bo‘linadi.

Tish konstruksiyasiga qarab frezalar 
o‘tkir charxlangan va zatilovanniylarga 
bo‘linadi (35-rasm).

O‘tkir charxlangan frezalar orqa 
yuzi, zatilovanniylarda oldi yuzi 
charxlanadi.

Frezarlar tishining shakliga qarab, 
to‘g‘ri vinsimon va har tomonga 
yo‘nalgan tishli frezalarga bo‘linadi.

34-rasm. Gorizontal frezerlash 
dastgohi
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Frezalar – ko‘p lezviyali asbob. Har bitta tishi keskich rolini o‘ynab, 
qirindini vergulsimon qilib oladi. Ish paytida bitta yoki bir nechta tish 
qatnashib qolganlari shupayt ichida sovub ulguradi. Shunday qilib 
frezalar tishi navbatma-navbat ishlaydi.

Frezalar tezkesuvchi P6M5, P6M5K5, P18 po‘latlardan yoki qattiq 
DK6, BK8 qotishmalaridan tayyorlanadi. Freza tishning oldi yuzidan 
strujka chiqariladi, orqa tomoni esa ishlov berilayotgan detalga 
qaratilgan.

Rasmda frezaning asosiy burchaklari ko‘rsatilgan: o‘tkirlik burchagi 
p 50–70°, orqa burchak 12–30°, oldingi burchak va kesish burchagi 
(36-rasm).

35-rasm. Frezerlarshakli: a) o`tkircharxlangantishli, b) zatilovanniy.

36-rasm. Frezaning asosiy 
burchaklari.

37-rasm. Frezalashning asosiy turlari: 
a) silindrsimon; b) uchli.

Ishlov berilayotgan yuzaga nisbatan frezaning joylashishiga qarab 
frezalar silindrik va uchlilarga bo‘linadi (37-rasm). 

Freza o‘rnatish. Frezani o‘rnatish usuli avvalambor uning shakli 
va o‘lchamiga bog‘liq (38-rasm). Nasadkali frezalar opravkaga 
joylashtiriladi, uchli frezalar esa bevosita shpindelning konus teshigiga, 
silindrsimon xvostovikli frezalar patron yordamida shpindelning konus 
teshigiga o‘rnatiladi. Opravka 39-rasmda ko‘rsatilgan.

a b
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38-rasm. Frezerlik stanogida zagotovkani o‘rnatish.

Frezani dastgohga o‘rnatish uchun opravka konusi shpindelning 
konusiga o‘rnatiladi (40-rasm, a). Keyin o‘rnatuvchi halqalar va freza 
ularning orasiga joylashtirilib gayka qotiriladi (40-rasm, b). Joylash-
tirilayotgan paytda frezaning kesim yo‘nalishi shpindelning aylanishiga 
to‘g‘ri kelishi kerak. Oxirida sirg‘a o‘rnatiladi (40-rasm, d).

39-rasm.Opravka: 1-konus;  2-o‘rnatiluvchihalqa;  3-freza; 4-gayka.

40-rasm. Silindrik frezalarni o‘rnatish; a) opravkani joylash; 
b) o‘rnatuvchi xalqalarni joylash; d) sirg‘ani o‘rnatish.
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Uchli konussimon dumli frezalar bevosita dastgohning konus teshikli 
shpindelga o‘rnatiladi.

O‘tmas bo‘lib qolgan parma ish paytida xarakterli ovoz chiqaradi. 
Parmaning uchini charxlash shakli uning kesish tezligiga ta’sir etadi. 
Maktab ustaxonalarida parmalar charxlar yordamida charxlanadi. 
Charxlagan paytda parmani chap qo‘l bilan uning qirqadigan tomoniga 
yaqin ushlanadi, o‘ng qo‘l bilan esa orqa tomoni ushlab turiladi. Parmaning 
qirqadigan uchini charxga tekkazib asta sekin o‘ng qo‘l bilan parma 
shunday buriladiki, uchi kerakli bo‘lgan burchak va shaklga keltirilsin. 
Parmani charxga shunday tekkazish kerakki, undan ko‘chirilayotgan 
metall qavati unchalik qalin bo‘lmasin. Parmaning qirqadigan uchlari, 
uzunasi vaburchaklari bir xilbo‘lishi shart. Charxlangan parmani 
to‘g‘riligi maxsus shablon bilan tekshiriladi.

Tokarlik vintqirqish stanoklari. Maktab ustaxonalarida TV-4, TV-
26, TV-7rusumli tokarlik-vint ochuvchi stanoklar ishlatiladi. TV-6rusumli 
dastgoh, TV-4 rasumli dastgohning mukammallashgan varianti bo‘lgani 
uchun biz TV-6 stanogini ko‘rib chiqamiz.

TD-6 tokar-vint ochuvchi stanogi, asosiy tokarlik operatsiyalarini 
hamda silindr va konussimon yuzlarni ochish, toreslarni qirqish, umuman 
qirqish, parmalash va rezba ochish uchun mo‘ljallangan. 41-rasmda 
tokarlik vintqirqar stanogi asosiy qismlari aks ettirilgan.

Oldingi markaz staninnaning chap tomonida ikkita vint bilan 
qotiriladi.

Ish paytida har doim uzatgich qutisida moy kerakli miqdorda bo‘lishi 
shart. Orqa markaz ishlov berilayotgan detalning ikkinchi tomonini 
ushlab turish uchun xizmat qiladi.

Dastgoh himoyalash moslamasi bilan jihozlangan. Supportda 
ishlovchini strujkadan himoyalovchi ekran o‘rnatilgan. Agar ekran 
tushirilmagan bo‘lsa, unda dastgoh o‘chib qoladi, elektroblok orqali. 
Patron va planshayba elektroblok bilan jihozlangan.

Dastgohni yog‘lash uchun H-30A moyi ishlatiladi. Moyni tepa 
qopqoqni ochib quyiladi. Stanina, support, orqa markaz, yuruvchi vint, 
yuruvchi vint podshibniklari va valiklar qo‘l bilan moylanadi.
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Tokarlik keskichlar va ularni charxlash. 

Keskich elementlari va burchaklari. Keskichlar kallak va sterjendan 
iborat (42-rasm). Kallak – ishchi qism. Sterjen keskichni dastgoh keskich 
ushlagichiga qotirish uchun mo‘ljallangan. Keskichni oldi tomonidan 
chiqayotgan strujka o‘tadi, orqa tomomni esa detalga qaratiladi. Oldingi 
va orqa yuzlarning kesishgan joyida keskichni qirqadigan uchi joylashgan. 

41-rasm. TV-6 tokarlik vintqirqish stanogi:
1-old tumba; 2-boshqarish tugmalari; 3-yuritish valigi va yuritish vintini ishga 

tushirish dastagi; 4-uzatish kattaligi va rezba qadami kattaligini o‘rnatish dastagi; 
5-uzatmalar qutisi; 6-oldingi babka; 7-uzatma yo‘nalishini o‘zgartirish dastagi; 8 va 
9 – shpindel aylanish chaatotasini o‘rnatish dastagi; 10-keskich kallagini o‘rnatish 

dastagi; 11-ketingi babka pinolini o‘rnatish dastagi; 12-ketingi babkani yo‘naltiruvchi 
staninaga o‘rnatish dastagi; 13-ketingi babka; 14-ketingi babka pinolini surish dastagi; 
15-supportning yiqori salazkalarini qo‘lda surish dastagi; 16-ko‘ndalang salazkalarni 
surish dastagi; 17-reykali shesternyani ishga tushirish dastagi; 18-stanina; 19-yuritish 

vinti gaykasini ishga tushirish dastagi; 20-ko‘ndalang mexanik uzatmani ishga 
tushurish dastagi; 21-qo‘lda bo‘ylama uzatish dastagi; 22-ketingi tumba; 23-fartuk; 

24-support. 
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Asosiy qirqishni bosh qirquvchi uchi bajaradi. Keskich cho‘qqisi – bu 
bosh va qo‘shimcha uchlarning kesishgan joyi (43-rasm).

Keskichning asosiy geometrik xarakteristikalariga, bosh qo‘shimcha 
burchaklar reja bo‘yicha burchaklar va bosh qirquvchi uchning qiyalik 
burchagi kiradi.

43-rasm. Keskich elementlari: 
1 – kallak; 2 – qo‘shimcha kesuvchi uch; 
3 – bosh kesuvchi uch; 4 – oldingi yuz; 
5 – sterjen; 6 – suyanchiq yuz; 7 – bosh 
orqa yuz; 8 – keskich cho‘qqisi; 9 – orqa 

yordamchi yuz.

42-rasm. Keskichlar: 
a) butun, b) payvandlangan, 
d) kavsharlangan, e) ulama.

Keskich burchaklari (oldingi – 4, bosh orqa – 3, qirqish – 2, 
o‘tkirlik – 8) bosh qirquvchi uchning asosiy yuzga perpendikular 
bo‘lgan bosh qirquvchi yuzlar o‘lchanadi (43-rasm). Oldingi burchak 
y keskichning oldingi yuzi bilan, qirqish yuzga perpendikular bo‘lgan 
tekislik orasidagi burchak hisoblanadi. Qanchalik oldingi burchak katta 
bo‘lsa, shunchalik strujka oson olinadi, lekin qirqish kuchi kamayadi. 
Shuning uchun yumshoq materialga ishlov berganda oldingi burchakni 
katta qilish mumkin. Odatda, 8–30° ni tashkil etadi.
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Bosh orqa burchak – bosh orqa yuz bilan qirqish tekislik orasidagi 
burchak deyiladi. Bu burchak ishlov berilayotgan detal bilan keskich 
orasidagi ishqalanishni kamaytirish uchun kerak. Odatda, 6-12°. Orqa 
burchak juda kichkina bo‘lganda ishqalanish shunchalik katta bo‘ladiki, 
natijada keskich qizib ishdan chiqadi.

O‘ta katta orqa burchak ham keskichni issiqlik rejimini buzadi 
va uning mustahkamligini pasaytiradi (44-rasm). Keskichni keskich 
ushlagichdagi joylashish holatiga qarab, orqa burchakning o‘zgarishi 
ko‘rsatilgan.

44-rasm. Keskichning asosiy 
burchaklari.

45-rasm. Joylashishga qarab keskichning 
orqa burchagining o‘zgarishi.

Keskich o‘rnatish. Keskich ushlagichda shunday o‘rnatiladiki keskich 
uchi shpindel o‘qidan tepada turishi kerak. Keskich balandligini o‘lchash 
uchun burchakli shablondan foydalaniladi (46-rasm, d).

Agar keskich uchi markazlar chizig‘idan past bo‘lsa, unda uning 
tagiga yumshoq po‘latdan planka qo‘yiladi (46-rasm, a). Keskichning 
to‘g‘ri joylanganligini orqa markaziga nisbatan tekshiriladi (46-rasm,b). 
Keskichning chiqib qolgan joyi uning qalinligidan bir yarim uzunlikdan 
oshmasligi kerak (46-rasm, a).

Qo‘pol ishlov berilgan paytda keskich ishlov berilayotgan detal 
o‘qidan 0,5-1 mm baland joylanishi kerak. Qattiq materiallarga ishlov 
berilganda keskich markaziy chiziqdan 0,5-1 mm past joylanadi. Detalga 
yakunlovchi ishlov berilganda keskich uchi detalning markaziy chizig‘i 
bilan teng joylashtiriladi.
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Parmalash dastgohi. Maktab ustaxonalarida 2M112 va HC 12 
modelli bir shpindelli vertikal parmalash dastgohlari keng tarqalgan 
(47-rasm).

2M112 parmalash dastgohi quyidagilardan iborat (47-rasm): 1) asos, 
2) ishchi stoli, 3) tiski, 4) patron, 5) ushlagich, 6) shpindel babkasi, 7) re -
men rostlagichi, 8) shkiv, 9) remen, 10) kolonna, 11) himoyalovchi korpus, 
12) shkiv, 13) plita, 14) qism richagi, 15) shpindel babkasini fiksasiyalash 
tutkichi, 16) elektrodvigatel, 17) shpindel babkasini harakatlantiruvchi 
ushlagich, 18) kronshteyin, 19) suyang‘ich, 20) yorit gich, 21) yoquvchi 
kalit, 22) o‘ng tarafga aylattiruvchi tugmachasi, 23) chap tomonga 
aylattiruvchi tugmachasi, 24) to‘xtatish tugmashasi.

Parmani patronga joylash uchun maxsus kalitdan foydalaniladi.
Qo‘l parma bilan parmalash. Agar parmalash dastgohidan foy-

dalanishning iloji bo‘lmasa, unda qo‘l parmada parmalashga to‘g‘ri 

Zagotovkani joylashtirib qotirish. Ko‘pincha zagotovkalar uchbur-
chakli o‘zi markazlovchi patronga joylashtiriladi.

Patron maxsus kalit bilan qotiriladi. Botiriladigan torsli kalitdan 
foydalanish tavsiya etiladi. Kalit bilan qotirib bo‘lgandan keyin u o‘zi 
chiqib ketadi.

46-rasm. Keskich keskich ushlagichda; b) keskichning balandligini tekshirish; 
d) burchakli shablon
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Parmalash uchun mo‘ljallangan detallarni o‘rnatish va qotirish, 
ularning o‘lchami va shakliga bog‘liq. Mayda detallarni diametri 10 mm 
dan kam bo‘lgan teshiklarni parmalash uchun, ularni tiskida mahkamlash 
mumkin.

Aylana shakldagi detallarni prizmali moslama yordamida o‘rnatib 
qotiriladi. Agar prizmali moslama bo‘lmasa unda oddiy moslamadan 
foydalanish mumkin. Yapaloq detallarni qotirish uchun ko‘rsatilgan 
qisqichdan foydalanishga to‘g‘ri keladi. 

Parmalash usullari. Parmalashdan oldin ishlov beriladigan teshikning 
markazi belgilanadi. Parmalash boshida aylanayotgan parma asta sekin 

keladi. Qo‘ 1 parma bilan parmalash qo‘l yoki elektr parma yordamida 
amalga oshpirilishi mumkin (48-rasm).

Qo‘l dreli yordamida diametri 10–12 mm bo‘lgan teshiklar parmalash 
imkoniyati bor.

47-rasm. Parmalash dastgohi. 
48-rasm. Parmalar: a), b) qo‘l 

parmasi d) elektr parma
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detalga yaqinlashtiriladi va u tekganidan keyin bir tekisda botiriladi. 
Chuqur bo‘lgan teshiklarni parmalaganda, paydo bo‘lgan qirindini olib 
tashlash uchun parma vaqti-vaqti bilan chiqarilib turiladi. Parma teshik 
ostiga yaqinlashganda bosim kuchi kamaytirilishi kerak, bo‘lmasa u 
metallning katta bo‘lagini sindirib tashlaydi.

Ingichka bo‘lgan detallarni parmalashdan oldin ularning ikki 
tomoniga yog‘ochdan tayyorlangan taxtachalar qo‘yilib, ya’ni tepa va 
pastiga, mahkamlanib, keyin parmalasa bo‘ladi.

Amaliy-laboratoriya ishi
Kesish qurollari bilan tanishish

Jihozlar: Zubilo, kreytsmeysel, chilangarlik bolg‘alari 

Ish bajarish tartibi:
1. Zubiloning tuzilishini o‘rganing. 
2. Kreytsmeyselda ariqcha hosil qilishni mashq qiling.

Muammoli topshiriq: Frezalash stanogida asosan metallga ishlov beriladi. 
Metal ishqalanish natijasida tez qizib ketadi. Metallning tez qizib ish sifatini 
buzilishga olib kelmasligi uchun nima qilish mumkin?

3.4. MAhSULOTLAr IShLAB ChIQArISh TEXNOLOGIYASI

Metallardan tayyorlanadigan buyumlarga, detallarga ishlov 
berish, konstruksiyalash elementlari

Metallni qaychi bilan qirqish juda unumli bo‘lib, qirindi chiqarmay 
turib istalgan shakldagi detalni qirqishga va to‘g‘ridan-to‘g‘ri tayyor 
detal olishga imkon beradi. Biroq, qaychilar bosim hisobiga qirqqani 
uchun metallni qirqishga katta kuch kerak bo‘ladi. Shuning uchun 
qaychilar bilan list materiallar qirqiladi. Profil va chiviq materiallarni 
kesadigan mexanik qaychilar ham mavjud.

Qo‘l qaychilar (49-rasm) yupqa list materialni qirqish uchun 
ishlatiladi. Ular bilan 0,5–0,7 mm qalinlikdagi po‘latni, tunukani, 
qalinligi 1,5 mm gacha bo‘lgan rangli metallarni kirqish mumkin.
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Qo‘l qaychilarning tig‘i kalta, dastasi uzun bo‘ladi. Qaychilarning 
tig‘i, v = 70° burchak ostida charxlanadi. Metallni qirqganda paydo 
bo‘ladigan kuch ta’sirida tig‘ning o‘tmaslashishiga yo‘l qo‘ymaslik 
uchun charxlanish burchagi shunchalik katta olinadi.

Qaychilarning tig‘ini o‘tkir va to‘g‘ri chiziqli qilib charxlash kerak. 
Tig‘lar butun uzunligi bo‘yicha o‘zaro yondashib turishi lozim. Ular 
orasidagi tirqish 0,2mm dan oshmasligi darkor. Agar tirqish bundan oshib 
ketsa, qaychi metallni qirqmay ezadi, natijada kirqilgan joy g‘adir-budur 
bo‘lib chiqadi. Agar tig‘lar orasida tirqish bo‘lmasa, katta ishqalanish 
kuchi paydo bo‘lib, tig‘ni tez o‘tmaslashtirib qo‘yadi. Tig‘larning 
ishqalanishini kamaytirish uchun ular bir-biriga tegib turadigan tekislik 
kichik burchak ostida charxlanadi. 

Qaychilar o‘naqay va chapaqay bo‘ladi. O‘naqay qaychilar bilan 
qirqqanda pastki tig‘ning qiyaligi o‘ng tomonda bo‘ladi. Bunday 
qaychilar ko‘proq qo‘llanadi. Chapaqay qaychilar egri chiziqli detallar 
qirqishda foydalaniladi.

Listlar va trubalarda shakldor teshiklar ochish uchun egri tig‘li 
qaychilar ishlatiladi (49-rasm).

Qirqish paytida qaychi o‘ng qo‘l bilan ushlanadi. Bosh barmoq 
yuqori dasta ustida turadi, uch o‘rta barmoq bilan pastki dasta ushlanadi, 
ko‘rsatkich yoki kichik barmoq dasta,tar orasida turib, dastalarni ochib 
turadi. Qirqish paytida qaychining yuqori tig‘i reja chizig‘i ustidan 
yurishi kerak.

 

49-rasm. Qo‘l qaychi bilan yupqa list materialni qirqish.



77

Qirqiladigan metall qaychilarning jag‘i orasiga qanchalik ichkari 
kirsa, shuncha kam kuch bilan qirqiladi, lekin tig‘lar katta ochilganda 
qirqish kuchining gorizontal tashkil etuvchisi kattalashadi va metall 
qirqilmasdan itariladi, qaychi jag‘lar orasidan chiqishga harakat qiladi.

Tig‘lar taxminan 30° ochilganda ishqalanish kuchi va o‘quvchi chap 
qo‘lining kuchi itaruvchi kuchga qarshi tura oladi. Ana shu burchakni 
qo‘l qaychilyar bilan metall qirqishda eng qulay burchak deyish 
mumkin.

Qirqish paytida qaychining yuqori tig‘i reja chizig‘i ustidan yuritiladi, 
chap qo‘l bilan qirqib olinayotgan qism bukib turiladi. Bunda metallni 
keskin bukib yubormaslik kerak. Qaychini oldinga yurgizib qirqqan sari 
uni qirqiladigan joyga taqab borish kerak. Aks holda g‘adir-budurliklar 
paydo bo‘ladi.

Qaychi qirqilayotgan metallga tik ushlanishi lozim. Qiyshaytirilsa, 
qirqmasdan metallni ezadi.

Yupqa plastmassa listlarini oddiy qo‘l qaychilar bilan qirqsa ham 
bo‘ladi. Lekin bunda tig‘lar orasidagi tirqish juda kichik (0,1-0,2mm) 
bo‘lishi kerak. Qirqish paytida listni stolga zich taqab turish kerak. 
Mo‘rt plastmassalar: polistirol, organik shisha va boshqalarni qaychi 
bilan qirqish kerak emas, ular arra bilan qirqiladi.

Diametri 3 mm gacha bo‘lgan sim ombur bilan qirqiladi.
Stul qaychilar (50-rasm, a) qo‘l qaychilardan yuqori dastasining 

uzunligi (400–800mm), pastki dastasi to‘g‘ri burchak ostida egilib, uchi 
o‘tkirlanganligi bilan farq qiladi. Shu o‘tkir uchi taxtaga yoki dastgohga 
qoqib qo‘yiladi.

Dastasining uzunligi tufayli qirqishda barmoqlargina emas, balki 
butun qo‘l qatnashadi. Bu esa qirqish bosimini ancha oshiradi. Stul 
qaychilar bilan 2–3 mm gacha qalinlikdagi metallarni qirqish mumkin.

Richagli qaychilar (50- rasm, b) 2–3 mm gacha qalinlikdagi metall 
listlarni qirqishga imkon beradi. Ular ikkita cho‘yan stoyak va stol 
dan iborat. Stolga yon tomondan qo‘zg‘almas pichoq (90° burchak 
ostida charxlangan) biriktirilgan. Richagga mahkamlangan ustki pichoq 
egri chiziqli shaklga ega. Bu esa richag tushirilganda bosim burchagi 
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doimo birday bo‘lishini ta’minlaydi (taxminan 15°). Richag staninaga 
mahkamlanadi. Uchida posongi bo‘lgani uchun u o‘z-o‘zidan tushib 
ketmaydi. Qirqiladigan list planka yordamida richakka qisiladi. 

Richagli qaychilarning tig‘lari oralig‘i kichik bo‘lishiga va richagning 
puxta mahkamlanishiga e’tibor berish kerak.

Ularda zagotovkani qisib turadigan bostirma bo‘lishi lozim, chunki 
qirqish paytida buyumni to‘ntarishga intiluvchi kuch momenti paydo 
bo‘ladi va ishchi uni ushlab turishga kuchi yetmaydi.

Metallni qirqish uchun richag keskin tushiriladi, so‘ngra kuch bilan 
bosib metall oxirigacha qirqiladi.

Qaychilar bilan qirqishda juda ehtiyot bo‘lish kerak, aks holda 
detalning o‘tkir uchlari va qirralari bilan qo‘lni kesib olish mumkin. 
Qo‘lqop kiyib ishlash tavsiya qilinadi.

Mustahkamlash uchun savollar:
1. Qaychilar bilan qanday detallar qirqiladi?
2. O‘naqay va chapaqay qaychilardan qanday hollarda foydalaniladi?
3. Stul va richagli qaychilar qanday tuzilishga egaligini tushuntiring.

Amaliy-laboratoriya ishi
Qaychida metallarni qirqish haqida ma’lumot berish 

Jihozlar: Qaychi, metall listlar 

                 a)                                                   b)

50-rasm. Qaychilar: a) stul qaychi, b)richagli qaychi
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Ish bajarish tartibi:
1. Qaychi bilan qirqishga oid amaliy tajriba ishlarini bajaring. 
2. Qaychi bilan qirqishda kuch taqsimotiga e’tibor bering. 
3. Richagli va stulli qaychilarda metal listlarni qirqishga doir amaliy 

tajriba ishlarini bajaring. 

rangli metallarga ishlov berishga oid xalq hunarmandchiligi 
turlari bo‘yicha ish usullari

O‘zbek xalq amaliy bezak san’atining eng keng tarqalgan 
turlaridan biri kandakorlikdir Kandakorlik deganda metalldan yasal-
gan badiiy buyumlarga o‘yib yoki bo‘rtik qilib naqsh ishlash 
tushuniladi. O‘zbekistonda metalldan yasalgan badiiy buyumlar ishlab 
chiqarish qadimdan rivojlanib kelayotgan san’at bo‘lib, bu san’at 
o‘zining qadimiyligi bilan kulolchilikdan keyin ikkinchi o‘rinda 
turadi. XI asrdan boshlab kandakorlik mahsulotlarini mis hamda mis 
qotishmalaridan tayyorlay boshladilar. Kandakorlik xozirgi kunda xam 
xalq xunarmandchiligi turi sifatida rivojlanib kelmoqda.

O‘zbek xalq amaliy san’ati turlari ichida zeb-ziynat san’ati bo‘lmish 
zargarlik alohida o‘rin egallaydi.

Zargarlik sohasida qimmatbaxo rangli metallardan zirak, boshga 
takdo‘zi, sanchoq, oltin tumor, ko‘krak bezagiga murg‘ak, zebigardon, 
tumorcha, soch bezaklari, sochpopuk, zulfi tilla, osma bezak, gajak, 
butun tirnoq, yarim tirnoq, qo‘sh duo, burun bezagi, arabak, yuz bezagi 
xol-binni, bo‘yin bezagi bo‘yintumor, bozband, bel bezagi kamar, qo‘l 
bezagi bilaguzuk, barmoq bezaklari uzuk va boshqalar bor.

Turfa soch bezaklari qizlar kiyim boshida muhim o‘rin tutgan. 
Shulardan sochpopuk, yumaloq, tuf va boshqalar kiradi.

Sochpopuk – soch bezak turlaridan biri bo‘lib, ayollar sochlariga 
taqadigan zargarlik bezagi. Bu bezak qora ipakdan eshilgan, uchlari 
popukdan o‘n besh-yigirmata chiyratma ip bo‘ladi. Bu iplar kumushdan 
quyma g‘uppa, qo‘ng‘iroqcha hamda naycha shaklidagi yana boshqa 
taqinchoqlar taqiladi. Sochpopuk turli shakllardan iborat bo‘lib, uni 
turli nom bilan yuritiladi. Andijonda sochpopuk, bekakul sochpopuk, 
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Namanganda esa kakulli sochpopuk, po‘r sochpopuk yoki balig‘og‘iz, 
panja-rali sochpopuk turlari bor. Qo‘qonda qubba soch-popuk yoki katta 
qubba Namanganda kartnoma, kartnoma bo‘rdak, naycha, kartnoma, 
katta qubba, katta g‘uppa va boshqa turlari bo‘ladi.

Amaliy-laboratoriya ishi
Kandakorlik va zargarlikka oid mehnat operatsiyalarini bajarish.

Jihozlar: Kandakorlik va zargarlik buyumlarir 

Ish bajarish tartibi:
Kandakorlikka oid mehnat operatsiyalarini bajarish. 

Muammoli topshiriq: Metall qattiq material bo‘lganligi uchun uni 
qirqishda turli xil asbob va moslamalardan foydalaniladi. Yupqa listlarni 
qirqishda esa metal qaychilardan foydalaniladi. Metal qaychilar bilan 
ishlaganda qaychi qo‘lga shikast yetkazishi mumkin. Buni oldini olish uchun 
qanday ishlarni amalga oshirish mumkin?

Texnologik xaritalar tayyorlash, chizish

Har qanday buyumni yasash uchun uning tegishli chizmasi va 
texnologik jarayonning asosini tashkil qiladigan texnologik kartasi 
bo‘lishi shart. Texnologik jarayon deganda umuman ishlab chiqarish 
jarayonining bir qismi tushuniladiki, unda zagotovkani tayyor detalga 
(buyumga) aylantiriladi. Texnologik jarayon o‘z navbatida texnologik 
mehnat operatsiyalariga bo‘linadi. Har bir texnologik operatsiya 
texnologik jarayonning tugal bir qismi bo‘lib, ularda bir ish o‘rnida va 
asbobni almashtirmay, masalan, kesish, egovlash, parmalash, parchinlash, 
kavsharlash kabi biror ish bajariladi. Shuningdek, texnologik operatsiya 
ham texnologik jarayonning yanada kichik elementlariga texnologik 
o‘tishlarga bo‘linadi. Bular texnologik operatsiyaning tugal qismlaridan 
iborat bo‘lib, foydalaniladigan asbobning va ishlov beriladigan sirtning 
doimo bir xilligi bilan xarakterlanadi. Masalan, sirtni egovlash, ichki 
qiyshiq chiziqli sirtni egovlash, tashqi qiyshiq chiziqli sirtni egovlash 
va hokazo.
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Texnologik jarayonning yuqorida aytilgan har bir elementini bajarish 
tegishli mehnat usullaridan foydalanishni taqozo etadi. Mehnat usullari 
o‘quvchining ish o‘rnidagi turish holatlari, asboblarni ushlashi va 
bajaradigan mehnat harakatlari bilan bog‘liqdir.

Sizlar hozirgacha o‘zingiz yasagan buyumlarni tayyorlashda oddiy 
texnologik haritalaridan foydalanib keldingiz. Unda quyidagi bo‘limlar 
bor: 1- operatsiya va o‘tishlarning nomlari; 2- ishlov berishning eskizi, 
3- foydalaniladigan asboblar; 4- qo‘llanadigan moslamalar. Texnologik 
kartalarni tuzish va ulardan foydalanish sizlarning ijodiy faolligingizni 
oshiradi, texnik tafakkuringizni rivojlantiradi va mustaqil ishlarni 
o‘rganishingizda yordam beradi. Bundan tashqari, sizlar texnologik 
xaritalarni tuzishda buyumning namunasiga qarab uning murakkab 
konstruksiyasini ishlab chiqish; buyum uchun zagotovka tanlash va 
uning o‘lchamlarini aniqlash; texnologik operatsiya va o‘tishlarni hamda 
ularni bajarish tartibini belgilash; asboblar, uskuna va moslamalarni 
tanlash kabi muhim ishlarni bilib olasiz.

Tuzilgan texnologik xaritalar bo‘yicha rejalashtirilgan buyumning 
hamma detallarini yasashingiz va ularni yigishni bajarishingiz 
mumkin.

Mustahkamlash uchun savollar:
1. Buyumni tayyorlashning texnologik jarayoni deganda nimani 

tushunasiz?
2. Texnologik jarayonning tarkibiy qismlarini ayting.
3. Sterjen qotirgichini yasashning texnologik kartasini tuzish tartibini 

ayting.
4. Sterjen qoplagichini yasashning texnologik jarayonini tashkil qilish 

deganda nimani tushunasiz?

Amaliy mashg‘ulot: Uy ro‘zg‘or, turmush va maktab uchun metal 
materiallardan buyumlar tayyorlash.

Amaliy mashg‘ulot: 
Tunuka listdan shamdon yasashning ish ketma-ketligi:
1. Metall tunuka to‘g‘irlanadi. 
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2. Tunukaga metal chizg‘ich yordamida o‘lcham va belgilar qo‘yib 
olinadi.

3. Belgilar asosida tunuka metal qaychi yordamida qirqib chiqiladi.
4. Bo‘laklarga parmalash dastgohida teshik ochiladi.
5. Qirqilgan bo‘laklar chilangarlik dastgohi yordamida bukib chiqiladi.
6. Bo‘laklar bir-biriga gayka yordamida biriktiriladi. 

Shamdon yasash

t/r Nomi Soni hom ashyo O‘lchamlari

1 Asos 1 Tunuka 120x120x1

2 Oyoqlar 2 Tunuka 262x50x1

3 Tunuka 1 Metal Ø 3x40

4 Shayba 2 Metal M3

5 Gayka 2 Metal M3

51-rasm: Shamdon yasash texnologiyasi.

Amaliy mashg‘ulot: Metal tunukadan gul yasash.

Muammoli topshiriq; Ish ketma-ketligini o‘zingiz belgilang.
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52-rasm. Metal tunukadan gul yasash.

Amaliy mashg‘ulot: Metall materiallardan buyum yasash. Qirg‘ich 
tayyorlash texnologiyasi. 

Kerakli hom ashyo va asbob moslamalar; ichimliklardan bo‘shagan 
tunuka idish, qaychi, marker qalam, qo‘l parmasi, chizg‘ich. 

Ishni bajarish tartibi:
1. Iste’mol qilinib bo‘lgan tunukali idish tanlab olinadi. Idish tayyorlangan 

tunuka o‘rtacha qattiqlikda bo‘lgani maqsadga mufofiq. Chunki yumshoq 
tunuka idishidan qirg‘ich tayyorlab bo‘lmaydi. 

2. Idishning belgilangan qismidan marker qalam yordamida chiziqlar 
chiziladi. Chiziqlarning oraliq masofasi bir xil bo‘lishiga e’tibor qaratish 
lozim. 

3. Marker qalami yordamida to‘g‘ri chiziqlarga perpendikulyar holatda 
yana chiziqlar chizib chiqiladi. Bunday holatda ham chiziqlarning oraliq 
masofasiga e’tibor qaratishimiz lozim. 
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4. Chizilgan chiziqlarning kesishgan joylari belgilab olinib qo‘l parmasi 
yordamida bir tekis qilib teshib olinadi.

5. Teshilgan teshikchalar qum qog‘oz yordamida silliqlanadi.
6. Idishimizdagi ortiqcha metal bo‘laklarini yo‘qotish uchun suv bilan 

yuviladi. 
7. Har bitta teshib chiqilgan teshikchalar parmaning orqa tomoni bilan 

tepadan pastga qarab bukiladi. Har bitta bukilayotgan teshikchaning 
qayrilish burchagi bir xil bo‘lishi lozim. Aks holda qirg‘ichdan 
o‘tkaziladigan mahsulotning katta-kichikligi har xil bo‘lib qolishi 
mumkin. 

8. Tayyor bo‘lgan qirg‘ichni sinab ko‘rish mumkin. Biz bilamizki, 
qirg‘ichdan turli xil mahsulotlarni maydalashda foydalaniladi. Safarga, 
dam olish maskanlariga sayohatga chiqqanimizda uydagi barcha 
buyumlarni olib ketishning imkoni bo‘lmaydi. Bunday sharoitda qo‘lbola 
usulda tayyorlangan qirg‘ich bizga kerak bo‘ladi. 

1-jadval.

t/r
Ishni amalga oshirish bosqichlari

Ishni amalga oshirish 
bosqichlarining rasmli 
tasvirda ifodalanishi

1
Iste’mol qilinib bo‘lgan tunukali idish tanlab 
olinadi.

2

Idishning belgilangan qismidan marker qalam 
yordamida chiziqlar chiziladi. Chiziqlarning 
oraliq masofasi bir xil bo‘lishiga e’tibor 
qaratish lozim.

3

Marker qalami yordamida to‘ri chiziqlarga 
perpendikulyar holatda yana chiziqlar chizib 
chiqiladi. Bunday holatda ham chiziqlarning 
oraliq masofasiga e’tibor qaratishimiz lozim.



85

4 Chizilgan chiziqlarning kesishgan joylari 
belgilab chiqiladi.

5 Qo‘l parmasi yordamida bir tekis qilib teshib 
olinadi.

6 Teshik ochish ishlari birin-ketin amalga 
oshirilib boriladi.

7 Teshilchalarni barcha nuqtalarda bajarilgani 
tekshirib chiqiladi

8
Teshik teshish vaqtida hosil bo
‘lgan temir bo‘laklarini silliqlash uchun qum 
qog‘ozdan foydalaniladi.

9

Teshilgan teshikchalar qum qog‘oz yordamida 
silliqlanadi. Qo‘lni temir tilib yubormasligi 
uchun ish jarayoni asta-sekinlik bilan 
bajariladi.

10 Idishimizdagi ortiqcha metal bo‘laklarini 
yo‘qotish uchun suv bilan yuviladi.
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11

Har bitta teshib chiqilgan teshikchalar parma-
ning orqa tomoni bilan tepadan pastga qarab 
bukiladi. Har bitta bukilayotgan teshikchaning 
qayrilish burchagi bir xil bo‘lishi lozim. 

12 Ishni bajarish ketma-ketligi barcha teshiklarni 
bukib chiqish bilan davom ettiriladi.

13 Tayyor bo‘lgan qirg‘ichni sinab ko‘rish 
mumkin. 

4. BOB. ELEKTrOTEXNIKA IShLArI

Uy-ro‘zg‘or isitish asboblarining tuzilishi. 
Elektr isitsh asboblaridan xavsiz foydalanish qoidalari. 

Issiqlik relesining tuzilishi va ishlash prinsipi. 

Amaliy mashg‘ulot: Yasama issiqlik relesini konstruksiyalash.
Elektr bilan isitish – isitishning boshqa turlariga (gaz, suyuq yoki 

qattiq yoqilg‘i yordamida isitishga) qaraganda bir qancha afzalliklarga 
ega. Asosiy afzalliklaridan biri turar-joy xonalari sanitariya-gigiyena 
sharoitlarining ancha yaxshilanishini kiritish mumkin.

Elektr bilan isitish asboblari vazifasi va assortimentiga ko‘ra juda 
ham xilma-xildir. Ular mehnatni ancha yengillashtiradi, turli uy ishlariga 
sarflanadigan vaqtni kamaytiradi va foydali ish koeffitsiyenti yuqori 
bo‘ladi. Elektr bilan isitish asboblarining afzalliklaridan yana biri, isitish 
darajasini kerakli xaroratgacha rostlash imkoni borligidir. Turmushda 
yuqori qarshilikli o‘tkazgichlar vositasida elektr bilan isitish, infra-
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qizil nurlar yordamida isitish, yuqori chastotali toklar bilan induksion 
isitishdan foydalaniladi.

Isitish qismlari uchun simlar yoki tasmalar tayyorlanadigan qotish-
malarning solishtirma qarshiligi mis yoki boshqa o‘tkazgichlarnikiga 
qaraganda ancha yuqori bo‘lishi kerak. Bu narsa tuzilishining ixcham 
bo‘lishini va xaroratga kam bog‘liq bo‘lishini ta’minlaydi (kengayishdagi 
xarorat koeffitsiyenti juda xam kichik bo‘lishi kerak). Bundan tashqari, 
ular suyuqlanmasdan va oksidlanmasdan uzoq vaqt davomida yuqori 
xaroratga chidashlari kerak. Bunday talablarni metallar ichida maxsus 
qotishmalar – konstantan, nixrom va fexral qondiradi.

Barcha isitish qismlarida tok o‘tkazuvchi simni yoki tasmani 
qobig‘dan puxta himoya qilinadi. Elektr bilan isitish asboblarining sifati 
va ishonchliligi, shuningdek, uni ishlatishdagi xavfsizlik shu narsaga 
bog‘liq. Vazifasiga qarab isitish qismlari ochiq va yopiq qilib ishlanadi. 
Yopiq isitish qismlari nogermetik va germetik bo‘lishi mumkin.

Ochiq turdagi isitish. Qismlari aktiv qismlardan iborat bo‘lib, ular 
tegishli shakldan elektr himoyalovchi materialning ariqchalarida ochiq 
joylashtirilgan bo‘ladi yoki elektr himoyalovchi materialdan yasalgan 
tayanchlarga erkin osib qo‘yilgan bo‘ladi. Bular issiqlikni konveksiya 
yoki nur chiqarish yordamida tarqatadi.

Ochiq turdagi isitish qismlarining afzalliklariga tuzilishining oddiy-
ligi, tez qizdirishi, ularni ta’mir qilish osonligini kiritish mumkin; 
kamchiliklariga – aktiv qism o‘ramlarining tutashib qolish ehtimoli 
borligini va bundan tashqari, ochiq aktiv qismga tegib ketganda odamni 
tok urishi extimoli borligini nazarda tutiladi.

Yopiq turdagi nogermetik isitish. Qismlari aktiv qism yoki 
tasmadan tayyorlangan bo‘lib, elektr ximoya materialdan tayyorlangan 
ximoya qobigi ichiga joylashtirilgan bo‘ladi, bu qobiq ularni mexanik 
shikastlanishlardan saqlaydi, ammo havo kirishiga to‘sqinlik qilmaydi. 
Himoya qobig‘i sifatida ba’zan sopol munchoqlardan foydalaniladi, 
ular aktiv qismga kiydirib, quyiladi. Bu turdagi qismlar choynak va 
dazmollarda qo‘llanilgan. Ularning tuzilishi oddiy bo‘lib, mexanik 
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mustaxkamligi uncha katta emas, ular singanda aktiv qism qobig‘iga 
tutashib qolishi mumkin.

Yopiq turdagi isitish qismlari nixrom yoki fexral simdan tayyorlangan 
aktiv qism ko‘rinishida ishlab chiqariladi, bu aktiv qism bir-biriga 
zichlab kiritilgan ikkita halqasimon kosachadan iborat metall gilofga 
joylashtirilgan bo‘ladi. G‘ilofning ichki qismiga kukunsimon elektr 
ximoyalovchi massa to‘ldiriladi. Ular ishlatishda ishonchli, biroq asbobni 
isitish uchun nisbatan ko‘p vaqt talab qiladi.

Yopiq turdagi germetik. Isitish qismlari eng takomillashtirilgan 
qismlardir. Ularda tashqi diametri (4–5ya mm bo‘lgan aktiv qism 
qobig‘-naycha ichiga joylashtiriladi, naychaning ichki diametri (8–10) 
mm. Naycha yuzasi (400–800)°S xaroratgacha qizishiga yo‘l quyadigan 
latun, zanglamaydigan yoki xrom-nikelli po‘latdan tayyorlanadi. Aktiv 
qism bilan naycha devorchasi orasidagi erkin bo‘shliq kvars qumi yoki 
magniy oksidi kukuni bilan to‘ldiriladi. Naycha ichidagi ximoyalovchi 
materialni qattiq zichlash uchun material siqiladi.

Aktiv qismni havo va nam ta’siridan saqlash uchun naychaning 
uchlari elektr ximoyalovchi vtulkalar bilan germetik qilib yopiladi 
va ustidan maxsus shishasimon emal quyiladi. Bunday turdagi isitish 
qismlari issiqlik uzatish uchun yaxshi sharoitlarga ega, uzoqqa chidaydi 
va mexanik hamda ximiyaviy ta’sirlarni sezmaydi. Xizmat qilish 
muddati 10 000 soatga yetadi. Barcha turdagi isitish qismlarida isitish 
qismlarining uchlari qobig‘ga mahkamlangan va undan himoyalovchi 
materialdan yasalgan maxsus vtulkalar bilan  himoyalangan kontakt 
shtiftlarga mahkamlanadi.

Naychali elektr isitkichlar. Uy-ro‘zg‘or isitish asboblari uchun 
naychali elektr isitkichlar (TEN lar – trubchati elektronagrevatel) 
Doiraviy kesimli ikki uchli naychali elektr isitkichlar (6, 12, 24, 36, 42, 
110, 127, 220) V nominal kuchlanishga mo‘ljallab tayyorlanishi kerak. 
TEN larning nominal, diametrlari: (5; 6,5; 7; 8; 8,5; 10) mm.

Yoyilgandagi uzunligi 80 sm kontakt sterjenining qistirib mahkam-
langan joydagi uzunligi 5 sm, diametri 8 mm, quvvati 1 kVt, 12x18N10T 
markali po‘latdan tayyorlangan, 220 V nominal kuchlanishga 
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mo‘ljallangan naychali elektr isitgich (TEN) ning shartli belgilanishiga 
misol: naychali elektr isitgich (elektronagrevatel trubchatmy) TEN-80-
5-8/1, OP 220.

Infraqizil nurlar yordamida isitish. Katta solishtirma qarshilikka 
ega bo‘lgan o‘tkazgichlardan foydalanilgan hamma elektr isitkichlar 
infraqizil nurlar yordamida isitiladi. Amalda infrakizil nurlar yordamida 
isitish deganda eng ko‘p nurlanish miqdori to‘lqin uzunligi (0,76 dan 
3) mkm gacha bo‘lgan spektrning infraqizil sohasiga to‘g‘ri keladigan 
isitkichlar tushuniladi. Infraqizil nurlar yordamida isitadigan elektr 
isitkichlar yorug‘ va qorong‘i nurlatuvchi isitkichlarga bo‘linadi. 
Yorug‘ nurlatuvchilar ko‘rinadigan infraqizil nurlar xam nurlanadi, 
qorongi nurlatuvchilar ko‘proq infraqizil nurlarni tarqatadi. Yorug‘ 
nurlatuvchilarga yunaltirilgan yorug‘lik oqimi olish uchun ichki yuzasi 
ko‘zguli qilingan IKZ (kuzguli infraqizil) turidagi cho‘g‘lanma lampalar 
kiradi. Infraqizil nurlar tarqatuvchi qorong‘i nurlatuvchilar yuzasidagi 
xarorat (700–750)° S ga yetadigan ochiq aktiv qismlar va TEN lar 
kiradi.

Pishirish va qovurish uchun infraqizil nurlar yordamida isitish 
asboblaridan foydalanilganda pazandachilik ishlovi berish sifati 
yaxshilanadi (mahsulotlarning yuzasi yaxshi qizaradi).

O‘ta yuqori chastota (o‘yuch) pechlari. Oziq-ovqat mahsulotlarini 
qovurish, isitish va eritish uchun zarur bo‘lgan vaqt bu pechlarda odatdagi 
pechlardan foydalanilgandagiga qaraganda taqqoslab bo‘lmaydigan 
darajada kamdir. Elektr energiya ham juda kam miqdorda sarflanadi. 
O‘YUCH (yoki boshqa nom bilan aytganda mikroto‘lqin) pechlarining 
yana shunday afzalligi borki, ularda yonish mahsulotlari bo‘lmaydi, 
ularni tozalashning ham hojati yo‘q.

O‘rtacha hisobda pechlarning yuqori chastotali quvvati 600 Vt ni 
tashkil qiladi. Mikroto‘lqinlar chastotalarining chegaralari 1000 mGs 
dan 100 000 mGs gacha bo‘ladi (1 mGs = sekundiga 1 mln marta 
tebranish). O‘YUCH pechlari uchun 2450 mGs chastota belgilangan. 
Bu chastota (12-25) sm uzunlikdagi radioto‘lqiniga mos keladi. Radio 
to‘lqinlar yorug‘lik tezligida, ya’ni 300 000 km/s tezlikda tarqaladi.



90

Kuchlanish transformatori va generator lampasi bor magnetron 
mikroto‘lqinlar manbai bo‘lib xizmat qiladi. To‘lqin taqsimlagich 
mikroto‘lqinlarning tarqalishini kamera rezanatorda bir tekis taqsim-
lay di. Oziq-ovqat mahsulotlariga yo‘naltirilgan mikroto‘lqinlar suv 
molekulalarini tebrash harakatga keltiradi. Molekulalarning ishqalani-
shidan hosil bo‘lgan issiqlik ovqatni pishiradi (qovuradi).

Ovqatni faqat 100°S gacha isitish mumkin. Mikroto‘lkinlar uzoq 
muddat ta’sir qilganda suv bug‘lanib ketadi va ovqat kuyadi. Mikroto‘l-
qinlarning asosiy afzalligi shundaki, bunda issiqlik ovqat tayyorlashning 
boshqa har qanday tizimida bo‘lgani kabi (kastryul – suyuqlik – oziq-
ovqat maxsuloti) oziq-ovq mahsulotidan tashqarida emas, balki uning 
o‘zida hosil bo‘ladi.

Mikroto‘lqinlar har tomondan ovqatga faqat 2,5 sm 1 kirganligi 
uchun nometall idishlardan foydalanish tavsiya etiladi. Shisha, chinni, 
fayans, karton va sintetik materiallarda tayyorlangan idishlardan foydala-
nish mumkin. Alyuminiy qatlamidan, shuningdek metalldan qilingan 
manzarali bazi (masalan, oltindan tayyorlangan gardishli) bor metal 
idishlardan foydalanish tavsiya etilmaydi.

O‘YUCH pechlari ovqat tayyorlash uchun universal asbob emas. 
Bundan tashqari, ular qimmat turadi, elektr ximoya ishonchli bo‘lishini 
talab qiladi, qo‘llar to‘satdan kamera rezonatoriga tushib qolishining 
oldini olish uchun eshiklarni qo‘shaloq va undan ortiq blokirovka 
kilinishini talab qiladi. Shunisi muhimki, mikroto‘lqin pechlari 
O‘YUCH energiyasini atrof muhitga juda ham kam sirqitadi. O‘YUCH 
energiyasining sochilish quvvati pech qobig‘ining xar qanday nuqtasidan 
50 mm masofada 1mkVt/sm2 dan ortib ketmaslm lozim.

Elektr isitish asboblaridan foydalanishda xavsizlik qoidalari.

Elektr tarmoqlariga ulanadigan har qanday qurilmalardan foyda-
lanadiganlar, uy-ro‘zg‘or elektr asboblari va mashinalariga xizmat 
ko‘rsatish va ta’mirlash xavfsizlik qoidalarini, ko‘rsatmalarini bilishi 
hamda uning talablariga rioya qilishi kerak.
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 Elektr qurilmalar, elektr simlari nosoz bo‘lganda, texnik ekspluatatsiya 
qilish qoidalari va xavfsizlik texnikasiga oid instruksiyalar ishdan 
chiqqanda uy-ro‘zg‘or elektr asboblari bilan ishlagan paytda elektr toki 
bilan jarohatlanish xavfi tug‘ilishi mumkin.

0,06 A li tok kuchi inson hayoti uchun xavfli, 0,1 A tok esa halokatli 
hisoblanadi.

Kuchlanishi 36 V dan ortiq bo‘lgan asboblar bilan ishlaganda 
xodimlarni tok bilan jarohatlanishdan saqlash uchun elektr tokidan 
izolyatsiyalovchi himoya vositalaridan (dielektrik qo‘lqoplar, dastasi 
izolyatsiyalangan asbob-uskunalar va hokazolar) foydalanishlari kerak. 
Himoya vositalari «Elektr qurilmalarida ishlatiladigan himoya vositalari-
dan foydalanish va ularni sinash qoidalari»ga javob berishi kerak.

Issiqlik relesining tuzilishi va ishlash prinsipi

Elektr qurilmalarini ishga tushirish va himoya qilish maqsadlarida 
qo‘llanadigan relelardan amalda eng ko‘p tarqalgan issiqlik relelaridir. 
Issiqlik relelari faqat himoya relelari sifatida va ishga tushirish – himoya 
relelari sifatida ishlab chiqariladi. Himoya issiqlik relelari bimetall 
plastina va isitgichdan tarkib topsa, ishga tushirish-himoya relelari 
elektromagnit va issiqlik himoya relelari to‘plamidan iborat bo‘ladi. 

53-rasm. Issiqlik relesining tuzilishi.



92

Issiqlik relesi (53-rasm) uchta asosiy qismdan: elektr isitgich-YEK, 
bimetall yaproq tayanch (plastinka) 1 va normal holatda berk bo‘ladigan 
kontakt (KK) lardan iborat. Bimetall yaproq tayanchi (plastinka) 
issiqlikdan chiziqli kengayish koeffitsiyent (O1va O2) lari turlicha 
(a1< a2) bo‘lgan ikki metall yaproqchalar (plastinkalar)ni bir-biriga 
qizdirib yopishtirish yoki payvandlash yo‘li bilan olinadi. Ma’lumki 
O1va O2 bo‘lgan bimetalning bir uchini qo‘zg‘almas qilib mahkamlansa 
va qizdirilsa, u chiziqli kengayish koeffitsiyenti kichik bo‘lgan tomonga 
og‘adi.

54-rasmda (a) bimetall yaproqni qizitil-
magan holati, 54-rasmda (b) esa uni qizitil-
gandan keyingi holati ko‘rsatilgan.

Issiqlik relelarida chiziqli kengayish 
koeffitsiyenti o‘ta kichik bo‘lgan invar 
(ya’ni nikel va temir qotishma) va chiziqli 
kengayishi yuqori bo‘lgan sirti nixrom–nikel 
bilan qoplangan magnitlanmaydigan po‘latdan 
keng foydalaniladi. Bimetall qancha uzun 

va yupqa bo‘lsa, uning og‘ishi shuncha yuqori bo‘ladi. Bimetallning 
qizishi uning o‘zidan o‘tadigan iste’molchi toki yoki iste’molchi toki 
va maxsus elektr isitgich o‘rnatish tufayli vujudga keladi. Amalda bu 
oxirgi usul keng qo‘llaniladi. 

Mustahkamlash uchun savol va topshiriqlar
1. Issiqlik relesi deb nimaga aytiladi?
2. Issiqlik relesining qo‘llanilishi haqida nimalarni bilasiz?

Xonodon (oshxona, zal) elektr tarmog‘ini monaj qilish.
Amaliy mashg‘ulot: Xonodon (oshxona, zal) elektr tarmog‘ini monaj qilish 
sxemasini ishlab chiqish. Ikki qutibli ulab-uzgich bilan bitta, ikkita, uchta 

lampani ulash.

Xonodon (oshxona, zal) elektr tarmog‘ini monaj qilishdan oldin 
xonodon (oshxona, zal) ning elektr uskunalariga alohida e’tibor qaratish 
lozim. Monaj qilish jarayonida tok manbai qayerda joylashganligini 

54-rasm.   Bimetal yaproqni 
haroratga bog‘liqlik holati
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etibor qaratish va uni qanday turga mansubligini aniqlashingiz; elektr 
energiya iste’molchisining joylashgan o‘rni va vazifasini aniqlashingiz; 
o‘tkazgichlarning qanday o‘tkazilganini, kalit va rozetkalarning qan-
day o‘rnatilishini ko‘rib chiqib shundan so‘ng prinsipial sxemasini 
chizishingiz lozim.

Bu dars jarayonida xonodon (oshxona, zal)ning maketi buyicha 
elektromontaj ishlari amalga oshirilishini e’tiborga olib. Siz xonodon 
(oshxona, zal)ning yig‘ilgan namunasini va undagi barcha detallari 
bilan tanishib chiqing. Shundan so‘ng yoritkich va elektr jihozlarning 
konstruktiv jihatdan o‘ziga xos xususiyatlarini ko‘rib chiqasiz. Xono-
donning xususiyatlariga hamda elektr lampa patroni, kalit, rozetkalarning 
o‘rnatilishi, o‘tkazgichlarning joylashuviga e’tibor qarating. 

Amaliy mashg‘ulot. 
1. Xonodon (oshxona, zal) ning maketi bilan tanishish. 
2. Yoritish lampasi va kalitlarni joylashtirish rejasini tuzing.
3. O‘rnatiladigan elektr jixozlari mo‘ljalini olib elektr rozetkasini o‘rnatish 

joylarini aniqlang.
4. O‘rnatiladigan elektr jihozlarining quvvatini e’tiborga olib o‘tkazgich 

tanlang.
5. Xonodon (oshxona, zal) elektr tarmog‘ini monaj sxemasini chizing.
6. Xonodon (oshxona, zal) ning maketi bo‘yicha sxema asosida montaj 

qiling. 
7. Dars oxirida o‘quvchilar xonodon (oshxona, zal) ning maketi buyicha 

sxema asosida montaj qilingan ishini o‘qituvchiga ko‘rsatadi. 
8. O‘quvchilar bajargan ishlariga ko‘ra baholanadi. 
9. Mustahamlash sifatida o‘quvchilar o‘zlari bajargan ishlarining ayrim 

kamchiliklarini bartaraf etishni o‘rganadilar. 

Izoh: Xonodonning xususiyatlariga qarab elektr o‘tkazgich, elektr lampa, 
kalit, rozetkalarni o‘rnatishdan oldin, ulardan foydalanishdagi qulaylik va 
xavfsizlik darajasi hamda o‘tkazgichlarning joylashuviga e’tibor bering.

Mustahkamlash uchun savollar:
1. Bir lampali yoritkichning prinsipial sxemasini tasvirlab bering? 
2. Ikki va uch lampali yoritkichning prinsipial sxemasini tasvirlab bering?
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3. Xonodon (oshxona, zal) elektr tarmog‘ini monaj qilishda nimalarga 
e’tibor berish kerak? 

Elektromagnitlar va ularning qo‘llanishi. Elektromagnitning 
tuzilishi va ishlashi bilan tanishish. 

Amaliy mashg‘ulot: Elektromagnitdan foydalanib kompleks buyum 
detallarini konstruksilarini ishlab chiqish va tayyorlash.

Электромагнит қуйидаги тузилишга эга: изоляцияланган сим-
дан тайёрланган ва ичига юмшоқ ўзак жойланган ғалтак электро-
магнит деб аталади. Электромагнитларнинг шакли ва ўлчамлари 
ҳар хил, лекин ҳаммасининг тузилиши бир хилдир. Электромаг-
нитнинг ғалтаги каркасдан иборат бўлиб, асосан электрокартон 
(прессшпан) ёки фибрдан тайёрланади ва электромагнитнинг вази-
фасига қараб турли шаклда бўлади. 55-расмда электромагнитнинг 
тузилиши кўрсатилган: а) каркас 1 га изоляцияланган мис сим (ПЭ, 
ПЭЛ, ПЭЛШО, П6Д) дан бир неча қават ўралади, уни электромаг-
нит чўлғами 2 деб аталади. Электромагнитлар вазифасига кўра 
чўлғамдаги ўрамалар сони турлича бўлиб, диаметри ҳар хил бўлган 
симлардан тайёрланади.

55-расм. Элетромагнит.
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Чўлғамнинг изоляциясини механик шикастланишдан сақлаш 
учун уни бир неча қават изоляция қоғози ёки бошқа изоляция ашё-
си 3 билан қопланади. Чўлғамнинг учини ва охирини ташқарига 
чиқариб, каркасга маҳкамланган чиқариш қисқичлари 4 ёки охири-
да учлиги бор эгилувчан симларга бириктирилади. Электромагнит 
ғалтаги ўзак 5 га кийдирилади; б) ўзак ашёси сифатида бўшатилган 
пўлат ёки темирнинг кремний ва никель билан қотишмасидан фой-
даланилади. Ўзаклар кўпинча бир-биридан изоляцияланган, алоҳида 
юпқа пластина 6 лардан тайёрланади. 

Электромагнитлар техникада: кўтарма кранларда, электродвига-
телларда, электр қўнғироқларида, телефон, телаграф, турли авто-
матлар, реле ва ҳоказоларда қўлланилади.

Elektromagnit – su’niy magnit hisoblanadi. Magnit maydoni feromag-
nit o‘zakni o‘rab olgan chulg‘amlardan elektr toki o‘tishi natijasida 
paydo bo‘ladi va konsentratsiyalanadi. Elektromagnitlar texnikaning 
ko‘p sohalarida, jumladan, transport, telegraf, radio, televide niye, elektr 
mashinalari va elektr apparatlarida magnit maydonini hosil qilishda 
yuklarni ko‘tarishda va boshqa maqsadlarda ishlatiladi.

Elektromagnit maydonining ta’sir 
kuchi qanday parametrlarga bog‘liqligini 
ko‘raylik (56-rasm). Zanjirga ulangan 
elektromagnit uchiga yaqin qilib yakor 
deb ataluvchi temir plastina dinamometr 
orqali osilgan kalitni ulasak, yakor 
g‘altakka tortiladi. Yakorning g‘altakka 
tortilish kuchi dinamometr yordamida 
o‘lchanadi. Reostat yordamida g‘altak-
dagi tok ikki marta orttirilsa, yakorning 
g‘altakka tortilish kuchi ham ikki marta 
ortadi. Tok kuchi necha marta orttirilsa, 
g‘altakning tortishish kuchi shuncha 
marta ortadi. Elektromagnitning temir 
yakorni tortish kuchi tok kuchiga va 

56-расм. Elektromagnit maydon-
ning ta’sir kuchini aniqlash.
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g‘altakning uzunlik birligiga to‘g‘ri keladigan o‘ramlar soniga to‘g‘ri 
proporsionaldir.

 Mustahkamlash uchun savol va topshiriqlar
1. Elektromagnit deb nimaga aytiladi?
2. Elektromagnitning tortishish kuchi chulg‘amdagi o‘ramlar soniga qanday 

bog‘liq? 
3. Elektromagnitning qo‘llanilishi haqida nimalarni bilasiz?

Elektromagnit rele

О‘tgan mashg‘ulotda elektromagnitning tuzilishi, ishlash prinsipi va 
vazifasini о‘rgandik. Elektromagnit xalq xо‘jaligining turli sohalarida 
qо‘llaniladigan asboblar, avtomatik qurilma va boshqa jihozlarda keng 
ishlatiladi. Undan turli qurilmalarda juda keng foydalaniladi. Shu sababli 
bu mashg‘ulotda elektromagnit relening tuzilishi, ishlash prinsipi va 
vazifasi bilan tanishamiz.

Elektromagnitli rele – kuchsiz tok orqali katta kuvvatli tokni maso-
fadan boshqarish uchun xizmat qiladigan qurilmadir. 

Elektromagnitli rele hozirgi zamon texnikasida, ayniqsa, avtomatik 
qurilmalarda keng qо‘llanmokda. 

Elektromagnitli rele yordamida elektrodvigatelning ishini boshqarish 
sxemasini kо‘rib chiqamiz (57-rasm).

57-rasm. Elektrodvigatelning ishini boshqarish sxemasi.
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Releniig asosiy qismi elektromagnit 1 bо‘lib, uning chо‘lg‘ami 
boshqaruvchi zanjirga ulangan. Viklyuchatel 2 ulansa, elektromagnit 
chulg‘amidan (odatda kuchsiz) tok о‘tadi. Bunda yakor 4 elektromag-
nitning о‘zagiga tortiladi va ish zanjirining kontaktlari 5 tutashadi. 
Zanjirga katta kuvvatli tokning iste’molchilari ulangan. Odatda ish 
zanjiri alohida tok manbaiga ega bо‘ladi. Boshqaruvchi zanjir uzilsa, 
prujina Z yakorni orqaga tortadi va ish zanjiridagi tokni uzib qо‘yadi. 

Texnikada qо‘llanadigan ayrim relelar faqat ish zanjirini ketma-
ket ulash va uzish uchun xizmat qiladi, boshqalari esa bir ish zanjirini 
ulaydi va ayni vaqtda boshqasini uzadi. Vaqt relelari ham mavjud bо‘lib, 
ular oldindan belgilangan vaqt о‘tgach, ish zanjirini ulaydi yoki uzib 
qо‘yadi. Kо‘p qurilmalarda relening boshqaruvchi zanjiri avtomatik 
ravishda, odamning bevosita ishtirokisiz ulanadi va uziladi. Relening 
almashinib ulanishi boshqaruvchi zanjirda tok kuchiniig о‘zgarishi 
bilan turli fizik kattaliklarni (harorat, bosim, moddaning zichligi, 
buyumlarning yoritilganligi va b.) ham aniqlaydigan, shu bilan birga 
ularning qiymiatlarini о‘zgartirishga ham xizmat qiladi. 

Misol tariqasida yongindan xabar beruvchi avtomatik signalizat-
siyaning sxemasini kо‘ramiz. Relening boshqaruvchi zanjiriga yarim 
о‘tkazgichli priborlar – T1, T2, T3, T4 termistorlari ulangan. Harorat 
ortsa, ularning qarshiligi keskin kamayadi. Agar xonaning harorati 
80–100°S ga kо‘tarilsa, boshqaruvchi zanjirdagi tokning kuchi ortadi, 

58-rasm. Yong‘indan xabar beruvchi avtomatik signalizatsiya qurilmasi. 
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relening yakori о‘zakka tortiladi va ish zanjirini ulaydi. Bu zanjirga 
elektr qо‘ng‘irogi ulangan bо‘lib, u xavfdan darak beradi.

О‘quvchilarga mana shu va keyingi mashg‘ulotlarda elektromagnitli 
relening turlaridan birining konstruksiyasini ishlab chiqish, unga 
chizmalar tuzish, detallarini tayyorlash va yig‘ish tavsiya qilinadi. Bu 
ishning hajmi ancha kattaligi uchun uning bir qismini о‘qituvchining 
topshirig‘iga binoan uyda mustaqil holda bajarilishi (chizma, texnologik 
karta, rasm va hokazolarni tayyorlab kelishlari) lozim bо‘ladi. Ularga 
namuna sifatida elektromagnitli relening konstruksiyalaridan biri beriladi 
(59-rasm). 

59-rasm. Elektromagnitli relening asosiy elementlari.

О‘quvchi uni sinchiklab о‘rganishi, zarur bо‘lsa, tayyorlashi kerak.  
Mazkur elektromagnitli relening konstruksiyasi quyidagi asosiy 
elementlardan tashkil topgan: 1-tutashtiruvchi mexanizm; 2-elektromagnit; 
3-kontakt stoykasi. Bu elementlarning har biri о‘z navbatida qator 
detallardan iborat. Masalan, 60-rasmda reledagi tutashtiruvchi mexanizm-
ning tuzilishi tasvirlangan. Relening detallarini tayyorlashda ularning 
о‘lchamlarini qо‘yish о‘qituvchi va о‘quvchilar ixtiyoriga havola 
qilinadi.

О‘qituvchi yuqoridagi mavzuni о‘quvchilar ongiga singdirganidan 
sо‘ng, о‘quvchilar о‘zlarini qiziqtirgan savollarni beradi. Savol-javobdan 
sо‘ng о‘qituvchi о‘quvchilarga relening qismlarini ajratishni topshiriq 
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qilib beradi. О‘quvchilar olgan bilimlariga tayangan holda releni 
qismlarga ajratadi va qayta tiklaydi. 

Amaliy mashg‘ulot: Elektrotexnik doskaga elektr konstruktor detallaridan 
foydalanib elektr qung‘iroqni yig‘ish.

Elektr qung‘iroqning tuzilishi va ishlash prinsipi
Elektromagnit mavzusida aytilganidek o‘zakni o‘rab olgan chulg‘amlardan 

elektr toki o‘tishi natijasida chulg‘amlar atrofida uning hajmi bo‘yicha 
elektromagnit maydoni paydo bo‘ladi. Shunday ekan, elektromagnitning oddiy 
elektr qung‘irog‘ida ishlatilishini ko‘rib chiqamiz va bu qurilmaning sxematik 
ko‘rinishi 61-rasmda tasvirlangan. 

Qurilmaning manfiy «-» va musbat «+» kirish tutqichlariga ko‘chlanish 
berilganida. Musbat kirish musbat tutqich orqali kuchlanish regulirovka 
vinti, yakor, elektromagnit chulg‘amning yuqorigi chulg‘am uchiga. Manfiy 
kirish tutqichdan esa tug‘ridan-tug‘ri elektromagnit chulg‘amning pastki 
chulg‘am uchiga kuchlanish berilganida chulg‘amdan tok o‘ta boshlaydi 
bunda chulg‘amning hajmi bo‘ylab magnit maydoni hosil bo‘ladi buning 
natijasida elektromagnit o‘zagiga yakor tortiladi va natjada yakor bolg‘achasi 

60-rasm. Relening tutashtiruvchi mexanizmi: 1 – yakor; 2 – kontakt plastinasi; 
3 – parchin; 4 – yakor changagi; 5–6 – parchin; 7 – ustki kronshteyn; 8 – cheklagich; 

.9 – prujina; 10 – ostki kronshteyn; 11 – parchin: 12 – vint; 13 gayka; 14 – vint; 
15 – Z simon stoyka; 16 – vint; 17 – stoyka changaki.
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61-rasm. Elektr qo‘ng‘iroq qurilmasi

Mustahkamlash uchun savol va topshiriqlar
1. Nima uchun elektromagnit deb aytiladi?
2. Elektromagnit relelari nima maqsadlarda foydalaniladi?
3. Kollektorli dvigatel deganida nimani tushunasiz?
4. Dvigatellarni tok tarmog‘iga ulash usullarini tushuntirng?

Muammoli topshiriq: elektr energiyasi tok manbaiga ulanganini bir necha 
xil usullar yordamida aniqlash mumkin. Elektr energiyasida tok manbaining 
bor-yo‘qligini aniqlashda qanday usullardan foydalaniladi. Razvedkaga tok 
manbai kelib turganini eng oddiy usullar bilan aniqlashni mashq qiling. Agar 
sizda kichik kuchlanishdagi tok urish holati kuzatilganda uni bartaraf etish 
yo‘llarini o‘ylab ko‘ring. Xavfsizlik texnikasi qoidalarini batafsil o‘rganib 
chiqing. 

Elektrotexnika bilan bog‘liq kasb-hunar turlari
Siz maktabni muvaffaqiyatli tugallagach elektrotexnikaga oid quyidagi 

kasb-hunarlarni egallashingiz mumkin: 

qung‘iroq kosachasiga uriladi va elektr zanjir uziladi. Yakor dastlabki holatga 
qaytadi keyin yana janjir bo‘ylab tok o‘ta boshlaganida yana elektromagnit 
o‘zagiga yakor tortiladi yakor bolg‘achasi qung‘iroq kosachasiga uriladi va bu 
xolat yakor bolg‘achasi qung‘iroq kosachasiga takror urilaverishidan baland 
qung‘iroq tovushi eshitila boshlaydi. 



101

– kompressor stansiyalar elektr jihozlarini ta’mirlash elektromontyori;
– tibbiyot apparatlarini o‘rnatish, ta’mirlash va xizmat ko‘rsatish elek-

trotexnigi;
– radioelektron apparaturalarni montaj qilish, sozlash va ta’mirlash 

texnigi;
– yong‘in-qo‘riqlash signalizatsiyasi elektromontyori; 
– poezd va stansiya radioaloqasi qurilmalarini ta’mirlash va xizmat 

ko‘rsatish elektromexanigi;
– elektrstansiyalar, elektr jihozlar va elektrqurilmalarini montaj qilish, 

xizmat ko‘rsatish va ta’mirlash texnik –elektrigi.

UY-rO‘ZG‘Or BUYUMLArINI TA’MIrLASh

Shahar va qishloq uylarida suv, gaz, elektr energiyasi va issiqlik 
ta’minoti tizimi va undan foydalanish qoidalari. 

Suv ta’minoti tizimi. Suv iste’moli tartibi, binolarning turlari, 
shuningdek texnologik va yong‘in xavfsizligi talablaridan kelib chiqqan 
holda suv tarmoqlari: boshi berk; aylanali, kombinatsiyalashgan 
ko‘rinishda bo‘lishi mumkin. Boshi berk suv tarmoqlari asosan ta’minotda 
tarmoq yoki uning bir qismi ishdan chiqishi natijasida to‘xtalishlar 
bo‘lib turadigan joylarda quriladi. Bular 
turar joy, ma’muriy va ishlab chiqarish 
binolari bo‘lishi mumkin (62-rasm).

Aylanali suv tarmoqlari asosan ko‘p 
qavatli uylarning uzluksiz ta’minotini 
amalga oshirish zaruratini e’tiborga 
olib quriladi. Aylanali tarmoqlar tashqi 
suv quvuri bilan bir nechta ulanishga 
ega bo‘lib, ulardan biri uzilganda ham 
binoning suv bilan ta’minlashini to‘xtab 
qolmaydi.

Kombinatsiyalashgan suv tarmoqlari 
boshi berk va aylanali quvurlardan tarkib 

   52-rasm. Turar joy binosining 
suv ta’minoti sxemasi.
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topgan bo‘lib, suvga ulanadigan qurilmalar bir-biridan katta oraliqda 
joylashgan yirk binolardla qo‘llaniladi. 

Tabiiy gaz iqtisodiy jihatdan eng qulay energiya manbalaridan 
biri hisoblanib, respublikamizda aholi turar joylarini bu kabi arzon va 
samarali yoqilg‘i bilan ta’minlashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Shu 
bilan birga biz gazdan foydalanishda xavsizlik choralariga qat’iy rioya 
qilmog‘imiz lozim.

Xonadonning gaz ta’minoti tarmog‘i gaz eltuvchi quvur, taqsimlovchi 
gaz quvuri, gaz oqimini boshqaruvchi uskunalar, gaz sarfi hisoblagichi 
hamda gazdan foydalanish qurilmalari kiradi. 

Gaz tarmoqlarini o‘tkazishda quyidagilarga qat’iy amal qilinadi: 
quvur po‘lat trubalarni payvandlash asosida qurilib, zarur uskunalar bilan 
rezbali birikmalar orqali ulanadi; barcha gaz quvurlari suvga chidamli 
moybo‘yoq bilan bo‘yaladi; gaz quvurlari asosan oshxona, yo‘lak va 
boshqa turar joy sifatida foylanalmaydigan xonalardan o‘tkaziladi; quvur 
hojatxona yoki vanna orqali, shuningdek eshik yoki oyna romlari orqali 
o‘tkazilishi taqiqlangan.

Elektr ta’minoti xonadonimiz yoritilishini, isitilishini, maishiy 
texnikalarni ishlashini va boshqa qulayliklarni ta’minlashga xizmat 
qiladi. Xonadonning elektr ta’minoti mas’uliyatli ish bo‘lib, maxsus 
tayyorlangan mutaxassis tomonidan bajariladigan, yuqori darajada kasbiy 
malaka va mahorat talab qiluvchi mehnat hisoblanadi. Chunki, elektr 
tarmog‘idagi atiga bitta ishonchsiz ulanish kechinchalik yong‘in keltirib 
chiqarishga, noto‘g‘ri ulangan o‘tkazgich esa uyda yashovchilarnig 
jarohatlanishiga yoki qimmatbaho uskunalarning ishdan chiqishiga olib 
kelishi mumkin. 

Elektr bilan bog‘liq barcha operatsiyalar, hatto yoritish lampasini 
almashtirish ham katta ehtiyotkorlik bilan bajarilishi lozim. Xonadonga 
elektr tarmog‘i o‘tkazish yoki uni ta’mirlashda esa xavsizlik va 
ishonchlilik borasidagi eng zamonaviy talablarga rioya qilish va sifatli 
jihozlardan foydalanish lozim. 

Xonadon elektr ta’minotining namunaviy sxemasi o‘zida kirish 
fideridagi avtomatik viklyuchatel, elektr energiyasi hisoblagichi, 



103

himoyalovchi o‘chirish qurilmasi, xonalardagi rozetka va viklyuchatel-
lardan tarkib topadi (63-rasm).

63-rasm. Xonadon elektr ta’minotining namunaviy sxemasi.

Uy va xonadonlarni ta’mirlash ishlarining asosiy turlari.
Ta’mirlashda qollaniladigan qurilish materiallari va asosiy ish 

asboblari 

Uy va xonadonlarni ta’mirlash ko‘p mehnat va sarf-harajat talab 
qiluvchi jarayon hisoblanadi. Shu sababli, bu kabi tadbirni boshlashda 
ta’mirlashning aynan qaysi turiga ehtiyoj mavjudligi aniq baholab 
olishini lozim. Hozirda ta’mirlashning kosmetik, kapital, elita turlari 
farqlanadi.

Kosmetik ta’mirlash katta sarf-harajat talab qilmaydigan, eng sodda 
va arzon ta’mirlash turi hisoblanib, u minimal mablag‘ va vaqt sarfi 
bilan xonadonning tashqi ko‘rinishini yangilashga qaratiladi. Xonadonda 
umumiy ishlov berish tadbirlari bajarilib, bunda santexnik jihozlari, xona 
interer dizayni va devorlar konstruksiyasini o‘zgartirish bilan bog‘liq 
ishlar bajarilmaydi. Bunda asosiy vazifa shift va devorni tekislash va 
suvoq qilish, oboy, plintus, pol qoplamalarini almashtirish bilan bog‘liq 
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bo‘ladi. Odatdagi kosmetik ta’mirlash xonadon egalarining kuchi bilan 
amalga oshirilishi mumkin.

Kapital ta’mirlash nisbatan ancha murakkab va qimmatbaho ta’mirlash 
turi hisoblanib, unda barcha kommunikatsiya tarmoqlari almashtirilishi, 
xona devorlari konstruksiyalari o‘zgartirilishi asosiy tadbirlar qatoriga 
kiradi. Bu kabi ta’mirlash ishlari albatta tegishli soha mutaxassislari 
va ustalarini jalb qilgan holda bajarilib, uning natijasiga ko‘ra amalda 
yangi xonadonga ega bo‘lasiz. 

Elita usulida ta’mirlash ham kapital ta’mirlashga o‘xshaydi, faqatgina 
u zamonaviy qurilish va ishlov berish materiallari, ilg‘or texnologiyalarni 
qo‘llagan holda, yuksak malakali mutaxassislar tomonidan amalga 
oshiriladi. Shuningdek, bu ta’mirlash turida mutaxassis dizayner 
tomonidan xonadonning individual dizayn loyihasi tayyorlanib, toki 
mebel, maishiy texnika va bezaklarni o‘rnatishgacha bo‘lgan barcha 
bosqichlarda uning o‘zi bevosita ishtirok etadi.

Alohida aniqlik talab qilmaydigan o‘lchash ishlarida yig‘ma va rulet 
metrlardan foydalanish mumkin. O‘lchashda metrning to‘liq ochilganligi, 
zarur uzunlikka ega ekanligi hamda tarang tortilganligiga e’tibor qaratish 
lozim.

Nisbatan aniqroq o‘lchashlar uchun shtangensirkuldan foydalaniladi. 
Xonadonni ta’mirlashda uning yordami bilan bir necha millimetrdan bir 
necha detsimetrgacha o‘lchamdagi teshiklar diametri, detallar qalinligini 
o‘lchash mumkin. Quvurlar, simlar, yupqa listli metallar qalinligini 
o‘lchashda mikrometrdan, tashqi o‘lchamlarni olishda kronsirkuldan, 
ichki o‘lchamlarni olishda nutromerdan foydalaniladi.

Ta’mirlashda qo‘llaniladigan zamonaviy qurilish materiallari. Uy va 
xonadonlarni ta’mirlashda qo‘llaniladigan asosiy ish asboblari. Qurilish 
va ta’mirlash bilan bog‘liq kasb-hunarlar to‘g‘risida ma’lumot

Qurilish sanoatning rivojlanib borishi natijasida yog‘och, tosh 
va g‘isht kabi an’anaviy qurilish materiallari qatoriga beton, po‘lat, 
shisha va plastmassa kabi yangilari qo‘shilib bordi. Hozirda qurilishda 
temirbeton va metalloplastik materiallar keng qo‘llanilmoqda.
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 Ko‘pchilik zamonaviy materiallar yengil vaznga egaligi bilan birga 
qurilish konstruksiyalri uchun muhim bo‘lgan yuqori mustahkamlikka 
ega. 

Qurilish va ta’mirlash bilan bog‘liq kasb-hunarlar

Siz maktabni muvaffaqiyatli tugallagach qurilish va ta’mirlashga oid 
quyidagi kasb-hunarlarni egallashingiz mumkin: 

– turar joy va jamoat binolarini loyhalovchi va quruvchi;
– aholi yashash joylarini rejalash va obodonlashtirish loyihachisi;
– turar joy va jamoat binolarini qayta tiklash va ta’mirlash loyi-

hachisi;
– ko‘chmas mulkni baholash va davlat ro‘yxatidan o‘tkazish 

inspektori; 
– turar joy va jamoat binolaridan foydalanish texnigi;
– turar joy va jamoat binolaridan foydalanish texnigi;
– aholi yashash joylarini rejalash va obodonlashtirish loyihachisi;
– bino va inshootlar hududlarini obodonlashtirish loyihachisi.

64-rasm. Metalloplastik trubaning tuzilishi
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SErVIS XIZMATI YO‘NALIShI

1. PАZАNDАCHILIK АSOSLАRI 

1.1. UMUMIY TUCHUNCHАLАR

Go‘sht (mоl, qo‘y, tоvuq) vа bаliq mаhsulоtlаrning оzuqаviy 
qiymаti, аhаmiyati, turlаri, ulаrning sifаtigа bo‘lgаn tаlаblаr. 

Bаliqni tоzаlаsh vа bo‘lаklаrgа bo‘lish tаrtibi

Go‘sht – bu so‘yilgаn mоllаrning tаnаsi vа uning qismi. Go‘sht 
mаhsulоtlаri uchun хоm аshyo bo‘lib qоrаmоl, cho‘chqа, qo‘y vа echki, 
uy pаrrаndаlаri vа оvlаnаdigаn pаrrаndаlаr, quyon, bug‘u go‘shtlаri 
хizmаt qilаdi. Go‘sht muskul to‘qimаlаridаn, yog‘ to‘qimаlаridаn, 
biriktiruvchi to‘qimаlаrdаn vа suyak to‘qimаlаridаn ibоrаt. 

Go‘shtning оzuqаviy qiymаti. Go‘sht turli to‘qimаlаrdаn: muskul, 
yog‘, biriktiruvchi to‘qimаlаr (pаrdа, pаy, kеmirchаk) vа suyak to‘qimа-
lаridаn ibоrаt. Go‘shtning оzuqаviy qiymаti uning kimyoviy tаrkibigа, 
ya’ni ushbu to‘qimаlаrdаgi оqsil, yog‘, uglеvоdlаr, minеrаl mоddаlаr vа 
vitаminlаr (А, V, D) ning miqdоri vа sifаtigа bоg‘liq bo‘lаdi.

Оqsillаr eng to‘yimli mоddа hisоblаnаdi. Mоl go‘shtidа o‘rtаchа 
16–18% оqsil mоddаsi bo‘lаdi. Go‘shtdаgi judа qimmаtli оqsilning 
ko‘pi muskul to‘qimаsigа, pаstrоq qiymаtli оqsillаr esа biriktiruvchi vа 
suyak to‘qimаlаrigа jоylаshgаn bo‘lаdi.

Go‘shtning kаllоriyasini оshiruvchi yog‘ hаm to‘lа to‘yimli qiymаtgа 
egа. Yog‘lаr jоylаshishigа qаrаb tеri оsti yog‘lаri, muskul to‘qimаlаri 
оrаsidаgi yog‘lаr vа chаrvi yog‘lаrgа аjrаtilаdi. Tеri оsti vа muskul 
to‘qimаlаri оrаsidаgi yog‘lаr eng yaхshi sifаtli yog‘lаrdir. Chunki bu 
yog‘lаr nisbаtаn pаst hаrоrаtdа eriydi vа undа chаrvi yog‘igа qаrаgаndа 
biriktiruvchi to‘qimаlаr kаm bo‘lаdi.

Turli mоllаr yog‘ining to‘yimlik qiymаti turlichа. Mаsаlаn, cho‘chqа, 
tоvuk vа g‘оz yog‘lаrining erish hаrоrаti kishi tаnаsining hаrоrаtigа 
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yakin bo‘lgаnligi tufаyli yog‘ning bu turlаri yuqоri hаrоrаtdа eriydigаn 
mоl vа qo‘y yog‘lаrigа qаrаgаndа оrgаnizmdа yaхshi хаzm bo‘lаdi.

Go‘shtdа uglеvоdlаr nihоyatdа kаm (0,5% gа yaqin). Аmmо ulаr 
go‘shtning еtilishidа muhim rоl o‘ynаydi. Chunki fеrmеntlаr tа’siri 
оstidа uglеvоdlаr sut kislоtаsigа аylаnib аchiydi, nаtijаdа go‘shtning 
mаzаlilik хususiyatlаri yaхshilаnаdi.

Go‘shtdаgi minеrаl mоddаlаrdаn kаlsiy, nаtriy, fоsfоr, tеmir birik-
mаlаrini аytib o‘tish kеrаk. Ulаrning miqdоri 0,7 dаn 1,2% gаchа 
o‘zgаrib turаdi. 

Go‘sht tаrkibidа suv hаm ko‘p (60–73%), shuning uchun hаm u tеz 
buziluvchаn mаhsulоtlаrgа kirаdi.

Dеmаk, go‘sht tаrkibidа: оqsil 16–21 %, yog‘ 0,5–37 %, uglеvоd 
0,4–0,8 %, аzоtli vа аzоtsiz ekstrаktiv mоddаlаr 2,5–3 %, suv 52–78%, 
minеrаl mоddаlаr, lipоidlаr, fеrmеntlаr 0,7–1,3 % bo‘lаdi. Bundаn 
tаshqаri go‘sht tаrkibidа «V1», «V2», «V6», «V12», «RR», «А», «S», 
«D» vitаminlаri vа pаntоtеn kislоtа bo‘lаdi. 

Go‘shtning kimyoviy tаrkibi uning turi, mоl zоti, uning jinsi, yoshi, 
sеmizligi, go‘shtning mоrfоlоgik tаrkibi vа bоshqа fаktоrlаrgа bоg‘liq 
bo‘lаdi. 

Hаr хil turdаgi hаyvоnlаrning go‘shti vа go‘sht mаhsulоtlаri umumiy 
оvqаtlа nish kоrхоnаlаridа turli хil pаzаndаlik mаhsulоtlаri ishlаb 
chiqаrish uchun ish lаtilаdi.

Go‘sht – so‘yilgаn hаyvоn nimtаsi 
yoki nimtаsining bir qismi bo‘lib, аsоsiy 
оziq-оvqаt mаhsulоtlаridаn biri. Go‘sht 
mаzаsi jihаtidаn turli хil оziq-оvqаt 
mаhsulоtlаri bilаn yaхshi qo‘shilаdi, 
shuning uchun undаn ko‘p miqdоrdаgi 
hаr хil tаоmlаr tаyyorlаsh mumkin. 

Go‘shtli tаоmlаr оrgаnizm uchun 
g‘оyat fоydаlidir. Go‘sht tаrkibidа judа 
qimmаtli оqsil, uglеvоd, minеrаl mоd-
dаlаr, dаrmоndоrilаr, yog‘lаr mаv jud.    1-rasm. Go‘shtmаhsulоtlаri
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Go‘shtli tаоmlаrni qаynаtib, qоvurib, dimlаb, duхоvkаdа yopib, оchiq 
оlоvdа pishirish mumkin (1-rasm).

Go‘shtning issiqlik hоlаti. Go‘shtlаr hаrоrаtigа qаrаb: yangi, 
sоvigаn, sоvitilgаn vа muzlаtilgаn turlаrgа bo‘linаdi.

Yangi go‘sht mоl yoki qo‘yning so‘yilishi bilаn оlingаn go‘shtdir. U 
mаzаsiz vа оrgаnizmdа yaхshi hаzm bo‘lmаydi. Buning sаbаbi shuki, 
bundаy go‘sht hаli еtilish jаrаyonini o‘tmаgаn bo‘lаdi. Yangi go‘sht 
sаvdоgа chiqаrilmаydi (2-rasm).

Sоvigаn go‘sht – bu nimtаlаngаndаn so‘ng tаbiiy shаrоit yoki 
mахsus kаmеrаlаrdа eng kаmi 6 sоаt 
sоvitilgаn go‘shtdir. Shu muddаt ichidа 
uning hаrоrаti tаshqi muhit hаrоrаtigа 
mоslаshаdi, sirti qurib yupqа pаrdа 
bilаn qоplаnаdi. Sоvigаn go‘shtning 
sirti nаm bo‘lmаydi. Sоvish jаrаyonidа 
go‘sht еtilаdi, yaхshi tа’m vа yoqimli 
hid pаydо bo‘lаdi; u qаytа ishlоvgа 
judа qulаy vа оrgаnizmdа yaхshi хаzm 
bo‘lаdi. 

Sоvitilgаn go‘sht – bu, nimtаlаrgа аjrаtilgаndаn so‘ng muskullаr 
ichidаgi hаrоrаt 0°dаn 4°S gаchа sоvitilgаn go‘shtdir. Bundаy go‘sht 
sifаt jihаtdаn sоvigаn go‘shtdаn yaхshirоq. Uning ustki qismi nаm 
bo‘lmаydi, yupqа pаrdа bilаn qоplаngаn, muskullаri elаstik bo‘lаdi. 
Sоvitilgаn go‘shtning sho‘rvаsi sаrdаkli, mаzаli vа хushbo‘y bo‘lаdi.

Muzlаtilgаn go‘sht-sоvitilgаndаn so‘ng muskullаr ichidаgi hаrоrаt 
-6°S gаchа bo‘lgаn go‘sht muzlаtilgаn go‘shtdir.

Bаliq vа bаliq mаhsulоtlаrining оzuqаviy qiymаti, bаliqni tоzаlаsh 
vа bo‘lаklаrgа bo‘lish tаrtibi

Bаliq vа bаliq mаhsulоtlаri judа fоydаli vа to‘yimli tаоm bo‘lib, 
аsоsаn quyidаgi bаliq turlаridаn tаоmlаr tаyyorlаnаdi: sаzаn, sudаk, хеk, 
оkun, cho‘rtаn vа hоkаzо. Bаliqning оziqаviy qiymаti uning kimyoviy 
tаrkibigа bоg‘liq. Bаliq go‘shti tаrkibidа оrgаnizm uchun zаrur оqsil, 

2-rasm. Yangi go‘sht.
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uglеvоd, yog‘, minеrаl mоddаlаrdаn kаlciy, tеmir, yоd, dаrmоndоrilаrdаn 
“А”, “Е”, “D” lаr mаvjud. Bаliqdа аsоsiy mоddаlаr miqdоri quyidаgichа 
bo‘lishi mumkin: suv 46,1–92,8%, yog‘ 0,1–33,8%, аzоtli mоddаlаr 
5,2- 26,6 %, minеrаl mоddаlаr 0,1–4,6%. Bаliq go‘shti tаrkibidа аzоtli 
mоddаlаr miqdоri judа yuqоri bo‘lgаnligi uchun uning go‘shti оqsilli 
оziq mаhsulоti hisоblаnаdi. Bаliq go‘shti tаrkibidа dаg‘аl biriktiruvchi 
to‘qimаlаr yo‘qligi sаbаbli, u оrgаnizmdа tеz hаzm bo‘lаdi.

Umumiy оvqаtlаnish kоrхоnаsidа, shuningdеk, хоnаdоnlаrdа tirik, 
sоvitilgаn, tuzlаngаn vа muzlаtilgаn bаliqlаr ishlаtilаdi. Sоvitilgаn 
bаliq tаnаsining hаrоrаti 0-1°, muzlаtilgаn bаliq tаnаsining hаrоrаti 
6-8° bo‘lаdi. Muzlаtilgаn bаliqni muzdаn tushirish uchun (1 kg bаliqqа 
2 l hisоbidа) 10-15° hаrоrаtdаgi suvgа 2-4 sоаt sоlib qo‘yilаdi. Bаliq 
tаrkibidаgi fоydаli mоddаlаr suvgа chiqib kеtmаsligi uchun 1 l suvgа 7 
gr hisоbidа tuz sоlinаdi.

Bаliq turigа vа uning pаzаndаlikdа qo‘llаnilishigа qаrаb, ulаrgа turli 
usullаrdа ishlоv bеrilаdi. Bаliqqа ishlоv bеrishning umumiy sхеmаsi 
qo‘yidаgi jаrаyonlаrdаn ibоrаt: muzdаn tushurish, tаngаchаlаrdаn 
tоzаlаsh, qаnоt vа suzgichlаrini оlib tаshlаsh, yuvish, bo‘lаklаrgа bo‘lish, 
yarim tаyyor mаhsulоtlаr tаyyorlаsh (3-rasm).

Tоzаlаngаn bаliq go‘shtini qаynаtib, qоvurib, dimlаb pishirish uchun 
turli yarim tаyyor mаsаlliqlаr tаyyorlаnаdi. Bаliqni qаynаtish uchun 
tаnаsini ko‘ngdаlаngigа to‘g‘ri qilib, dimlаsh uchun lаhmini аjrаtib 
30° li burchаk qilib kеsilаdi. Qоvurish uchun esа 30° li burchаk оstidа 
suyagi bilаn kеsilаdi.

3-rasm. Bаliqqа ishlоv bеrish jaryoni.
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Go‘sht vа bаliq turlаrining sifаtigа bo‘lgаn tаlаblаr, sаqlаnish 
muddаtlаri

Go‘shtlаr mоl go‘shti, qo‘y go‘shti, cho‘chqа go‘shti, оt go‘shti vа 
bоshqаlаrgа bo‘linаdi.

Go‘sht vа go‘sht mаhsulоtlаri sоvutgich vа muzlаtkichlаrdа yoki 
quruq, tоzа, sоvuq vа yaхshi shаmоllаtilаdigаn qоrоng‘i binоlаrdа 
sаqlаnаdi.

Sаqlаshdа hаvоning nаmligi, hаrоrаt, shаmоllаtish vа binоning 
sаnitаriya хоlаti go‘sht vа go‘sht mаhsulоtlаrining sifаtigа kаttа tа’sir 
ko‘rsаtаdi. Binоdаgi hаvоning hаddаn tаshqаri quruq bo‘lishi go‘sht 
vа go‘sht mаhsulоtlаrining qurishigа sаbаb bo‘lаdi vа ulаrning tаshqi 
ko‘rinishi buzilаdi. Hаvо nаmligi оshib kеtsа, ulаrning mоg‘оrlаshi vа 
chirishigа sаbаb bo‘lаdi. Iflоs, zах vа iliq binоlаrdа go‘sht vа go‘sht 
mаhsulоtlаri tеz buzilаdi, chunki bundаy shаrоitlаrdа mikrоblаr, аyniqsа, 
chiritаdigаn mikrоblаr judа tеz ko‘pаyadi.

Sоvitilgаn go‘sht vа go‘sht mаhsulоtlаrini оsib qo‘yib sаqlаshdа 
hаrоrаt -1 dаn -2°S gаchа, hаvоning nisbiy nаmligi 75-85% bo‘lishi 
lоzim. Muzlаtilgаn go‘sht mаhsulоtlаri оmbоr yoki chаkаnа sаvdо 
kоrхоnаlаridа tоzа yog‘оch vа ruхlаngаn stеllаjlаrgа zich qilib tахlаnаdi 
vа usti brеzеnt yoki bоshqа mа tеriаl bilаn yopilаdi. Ulаr -2°S dаn -6°S 
gаchа hаrоrаtdа vа hаvоning nаmligi 85-90% qilib sаqlаnаdi.

Pаrrаndа go‘shtlаri mаgаzinlаrdа Оо dаn pаst hаrоrаtdа ko‘pi bilаn 
5 sutkа, 0° dаn tо 6° gаchа bo‘lgаn hаrоrаtdа ko‘pi bilаn 3 sutkа, 8°S 
dаn yukоri bo‘lmаgаn hаrоrаtdа (muzхоnаlаrdа), ko‘pi bilаn 2 sutkа 
sаqlаnаdi.

Tаngаli bаliqlаrgа sudаk, cho‘rtаnbаliq, lеsh, sаzаn, kаrp, kоryushkа, 
sеldlаr kirаdi. 

Dаstlаbki ishlоv bеrilgаn bаliq bo‘lаklаrgа bo‘linаdi. Bo‘lаklаshning 
quyidаgi turlаri mаvjud: аylаnа, po‘stli filе, po‘stli vа umurtkа suyakli filе, 
po‘stsiz vа suyaksiz filе. Unchаlik kаttа bo‘lmаgаn (1,5 kilоgrаmmgаchа) 
bаliqlаr аylаnа shаkldа kаttа bo‘lаklаrgа bo‘linаdi. Ya’ni dаstlаbki 
ishlоv bеrilgаn bаliq kаttа-kаttа аylаnа shаkldа kеsilаdi. Bo‘lаklаrgа 
bo‘linmаgаn bаliqni sоvitgichdа 2–3, bo‘lаklаrgа bo‘lingаnini esа 5–7 



111

kun sаqlаsh mumkin. Muzlаtilgаn bаliqni uy shаrоitidа sоvitgichdа 2-3 
kundаn оrtiq vаqt sаqlаsh tаvsiya etilmаydi.

Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Go‘shtning tаrkibidа insоn оrgаnizmi uchun zаrur bo‘lgаn kаndаy 

mоddаlаr mаvjud?
2. Go‘shtlаr hаrоrаtigа qаrаb kаndаy turlаrgа bo‘linаdi?
3. Suyilаdigаn hаyvоn turigа qаrаb go‘sht kаndаy turlаrgа bo‘linаdi?
4. Go‘sht vа go‘shtli tаоmlаrning insоn оrgаnizmi uchun fоydаli 

хususiyatlаrini аytib bеring.
5. Go‘shtgа issiqlik ishlоvi bеrilishi nаtijаsidа undа qаndаy o‘zgаrishlаr 

sоdir bo‘lаdi?
6. Bаliq vа bаliq mаhsulоtlаrining оzuqаviy qiymаtini аytib bеring.
7. Bаliqni tоzаlаsh vа bo‘lаklаrgа bo‘lish qаndаy tаrtibdа аmаlgа 

оshirilаdi?
8. Go‘sht vа bаliq turlаrini qаndаy muddаtlаrdа sаqlаnishi mumkin?

 Mustaqil amaliy ish: “Mimоzа” sаlаtini tаyyorlаsh 

Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: mаsаlliqlаr 
uchun tахtа vа pichоqlаr, bаnkаni оchgich, qirg‘ich, tоg‘оrаchа, sаlаt idishlаri, 
sаlаtni bеzаsh uchun sаbzаvоtlаrni shаkldоr qilib kеsilаdigаn аsbоb vа 
pichоqlаr, sаnchiq.

Birinchi хili:
Kеrаkli mаsаlliqlаr: 1 bаnkа lаsоs bаlig‘i kоnsеrvаsi, 6 dоnа pishirilgаn 

tuхum, 250 grаmm qаttiq pishlоq, 250 grаmm mаyоnеz, 1 dona o‘rtacha 
piyoz, sаlаt bаrgi vа ko‘kаtlаr.

Ishni bаjаrish tаrtibi (4-rasm):
1. Tuхumni qаynаtib pishirilаdi, sоvigаch, po‘chоg‘idаn tоzаlаb, sаrig‘ini 

оqidаn аjrаtib оlinаdi.
2. Tuхumning оqi vа sаrig‘ini аlоhidа-аlоhidа mаydа qirg‘ichdаn 

o‘tkаzilаdi.
3. Kоnsеrvа bаnkаsini оchib, bаliqni mоyi bilаn tоvоqqа sоlinаdi vа 

sаnchiqdа ezilаdi. 
4. Piyoz mаydа qilib to‘g‘rаlаdi, pishlоq esа mаydа qirg‘ichdаn 

o‘tkаzilаdi. 
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5. Sаlаt idishgа аvvаl qirg‘ichdаn o‘tkаzilgаn tuхum оqi qаtlаmini, uning 
ustigа pishlоq qаtlаmini yoyib, ustidаn 5-6 оsh qоshiqdа mаyоnеz 
quyilаdi

6. Bu mаssа ustigа tаyyorlаngаn bаliqning yarmini, uning ustigа piyozni 
vа kеyingi qаtlаmgа qоlgаn bаliqni yotqizilаdi.

7. Hаmmаsining ustigа mаyоnеz quyib, mаydаlаngаn tuхum sаrig‘i 
sеpilаdi.

8. Tаyyor sаlаtni sоvitkichdа 1,5-2 sоаt sоvitib, dаsturхоngа tоrtishdаn 
аvvаl pеtrushkа yoki ukrоp ko‘kаti bilаn bеzаtilаdi. 

Ikkinchi хili:
Kеrаkli mаsаlliqlаr: 1 bаnkа bаliq kоnsеrvаsi, 1 dоnа pishirilgаn tuхum, 

1 dоnа pishirilgаn sаbzi. 2 оsh qоshiq kоnsеrvаlаngаn ko‘k no‘хоt, 1-2 оsh 
qоshiq mаydа to‘g‘rаlgаn ko‘k piyoz, 2 оsh qоshiq mаyоnеz, ko‘kаtlаr.

Ishni bаjаrish tаrtibi (5-rasm):
1. Tuхumni qаynаtib pishirilаdi, sоvigаch, po‘chоg‘idаn tоzаlаb, sаrig‘ini 

оqidаn аjrаtib оlinаdi.
2. Tuхumning оqi va pishirilgаn sаbzi kubik shаklidа to’g’rаlаdi.
3. Kоnsеrvа bаnkаsini оchib, bаliqni mоyi bilаn tоvоqqа sоlinаdi vа 

sаnchiqdа ezilаdi. 
4. Sаlаt idishgа hаmmа mаsаliqni sоlib, ungа ko‘k no‘хоt qo‘shilаdi vа 

mаyоnеz quyib аrаlаshtirilаdi.
5. Bu mаssа ustigа tаyyorlаngаn bаliqning yarmini, uning ustigа piyozni 

vа kеyingi qаtlаmgа qоlgаn bаliqni yotqizilаdi.

4-rasm. “Mimоzа” sаlаtining 
birinchi xili

5-rasm. “Mimоzа” sаlаtining 
ikkinchi xili
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6. Hаmmаsining ustigа mаyоnеz quyib, 
7. Tаyyor sаlаtni sоvitkichdа 1,5–2 sоаt sоvitib, dаsturхоngа tоrtishdаn аvvаl 

mаydаlаngаn tuхum sаrig‘i sеpilаdi vа ko‘kаtlаr bilаn bеzаtilаdi. 

 1.2. АSBОB-USKUNАLАR, MОSLАMАLАR VА ULАRDАN 
FОYDАLАNISH

Go‘shtdаn tаyyorlаnаdigаn yarimfаbrikаtlаr, ulаrdаn fоydаlаnish 
vа sаqlаnishigа qo‘yilаdigаn tаlаblаr

Go‘shtli yarim tаyyor mаhsulоtlаr pаzаndаchilikdа tаyyorlаsh uchun 
mo‘ljаllаngаndir. Yarim tаyyor mаhsulоtlаrni tаyyorlаsh uchun go‘sht 
nаvining turlаri, un, tuхum, nоn vа zirаvоrlаr kеrаk bo‘lаdi. Аgаr go‘sht 
muzlаtilgаn bo‘lsа, аvvаl uni muzdаn tushirish vа buni pаst hаrоrаtdа 
-0+40S dа аmаlgа оshirish kеrаk. Аnа shundа go‘shtdаgi muz kristаllаri 
аstа-sеkin erib, go‘shtning o‘zigа shimilаdi vа uning dаstlаbki sifаti 
sаqlаnаdi. Аgаr muzdаn tеz tushirilsа, muz kristаllаri tеz erib, go‘shtgа 
shimilmаy оqib kеtаdi vа uning sifаti yo‘qоlаdi. Go‘shtni muzdаn 
tushirgаndаn kеyin tаmg‘аlаri, iflоslаngаn, chаndir jоylаri qirqib 
tаshlаnаdi. So‘ngrа go‘shtni аvvаl iliq, kеyin sоvuq suvdа yuvilаdi.

Go‘shtgа ishlоv bеrish jаrаyoni quyidаgichа: muzdаn tushirish, 
yuvish, quritish, bo‘lаklаrgа bo‘lish, suyaklаrdаn аjrаtish, chаndirlаrini 
оlib tаshlаsh, nаvlаrgа аjrаtish, yarim tаyyor mаsаlliqlаr tаyyorlаsh. 
Go‘shtdаn tаyyorlаnаdigаn yarim tаyyor mаsаlliqlаr: yirik bo‘lаkli, 
pоrciyalаngаn bo‘lаkli, mаydа bo‘lаkli, qiymаli vа kоtlеt mаssаli 
turlаrigа bo‘linаdi vа ulаr turlichа tаyyorlаnаdi (6-rasm): 

– yirik bo‘lаkli: pаlоv, nоringа; 
– pоrciyalаngаn bo‘lаkli: bifshtеks, lаngеt, lаhmgа; 
– mаydа bo‘lаkli: kаbоb, jаrkоp, mаstаvа, bеfstrоgаn, rаgu, gu-

lyashgа; 
– qiymаli: chuchvаrа, mаnti, sоmsа, qiymа kаbоb, bifshtеks, tеftеli, 

frikаdеlkаgа;
– kоtlеt mаssаli: kоtlеt, rulеt, bitоchkа, zrаzаgа ishlаtilаdi.
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Yarim tаyyor mаhsulоtlаr аsоsаn sоvitilgаn go‘shtlаrdаn tаyyorlаnаdi. 
Yirik bo‘lаkli yarim tаyyor mаhsulоt umurtqа pоg‘оnа аtrоfidаgi 
mushаklаrdаn оlinаdi vа 1 yoki 2 bo‘lаkli qilib qаdоqlаnаdi. Bifshtеks 
yirik bo‘lаkning оrtiqchа nоto‘g‘ri kеsilgаn qismlаridаn tаyyorlаnib, 
uning qаlinligi 2-3 sm bo‘lаdi. Lаhm go‘sht qismining yirikligi 4–5 sm 
ligi bilаn fаrqlаnаdi. Lаngеt bu оg‘irligi vа o‘lchаmlаri bir хil bo‘lgаn 
go‘sht bo‘lаgi bo‘lib, uning qаlinligi 2–3 sm bo‘lаdi.

Go‘shtdаn qiymа vа yarim tаyyor mаhsulоt tаyyorlаsh. 1 kg qiymа 
tаyyorlаsh uchun 800 gr go‘sht, 120gr chаrvi yoki dumbа yog‘i, 67 gr 
suv, 12 gr tuz vа zirаvоrlаr kеrаk bo‘lаdi. 

Qiymа qilinаdigаn go‘sht go‘shtqiymаlаgichdаn o‘tkаzilаdi. Qiymаgа 
chаrvi yoki dumbа yog‘lаri qo‘shilsа, mаzаli, хushtа’m vа yumshоq 
bo‘lib sоchilib turаdi. Go‘sht yumshоq bo‘lib pishishi uchun ungа 
mаydаlаb chоpilgаn piyoz hаm qo‘shilаdi. Piyoz vа zirаvоrlаr qiymаgа 

6-rasm. Go‘shtdan tayyorlanadigan yarim 
tayyor masalliqlar turlari



115

yoqimli hid vа tа’m bеrаdi. Tаyyorlаngаn аrаlаshmа yanа bir mаrtа 
go‘shtqiymаlаgichdаn o‘tkаzilаdi vа pishirаyotgаndа yorilib kеtmаsligi 
uchun urib pishitilаdi. Tаyyor bo‘lgаn mаssаdаn kоtlеt, bitоchkа, zrаzа, 
tеftеli kаbi yarim tаyyor mаsаlliqlаr tаyyorlаsh mumkin. 

Sоvitilgаn yarim tаyyor mаhsulоtlаr muzlаtkichdа 0 grаdusdаn 6 
grаdusgаchа bo‘lgаn hаrоrаtdа sаqlаnаdi. Bu mаhsulоtlаrning sоtuvdа 
sаqlаnish muddаtlаri:

– yirik, pоrciyalаngаn vа mаydа bo‘lаkli yarim tаyyor mаhsulоtlаr 
18 sоаtdаn 24 sоаtgаchа; 

– muzlаtilgаn qiymа 16 sоаtgаchа;
– chuchvаrа vа bоshqа muzlаtilgаn yarim tаyyor mаhsulоtlаr 24 

оаtgаchа sаqlаnishi tаvsiya etilаdi.
Go‘shtni uy shаrоitidа sоvitgichdа bir nеchа kun sаqlаsh mumkin. 

Bаliqni esа uzоq muddаt sаqlаb bo‘lmаydi.
Оvqаt tаyyorlаshdаn оldin go‘shtni vа bаliqni оqib turgаn suvdа 

yuvish kеrаk. Go‘shtdаn vа bаliqdаn tаоm tаyyorlаsh uchun ish o‘rnidа 
quyidаgi jihоzlаr bo‘lishi tаvsiya etilаdi:

1. Оshхоnаdа ishlаtilаdigаn jihоzlаr, аsbоb vа idish-tоvоqlаr хаrоrаt 
o‘zgаrishigа, yuvuvchi mоddаlаrgа, dеzinfеktsiya vоsitаlаrigа chidаmli 
bo‘lishi, sirti silliq, tiniq bo‘lishi; 

2. Stоllаr usti suv o‘tkаzmаydigаn mаtеriаllаr bilаn qоplаnishi; 
3. Go‘shtni bo‘lаklаrgа bo‘lish uchun mахsus tахtаkаch vа 

pichоqlаr;
4. Bаliqni bo‘lаklаrgа bo‘lish uchun mахsus tахtаkаch vа 

pichоqlаr;
5. Bo‘lаklаngаn go‘shtni vа bаliqni idishgа sоlish uchun turli hаjmli 

sirli idish-tоvоqlаr;
6. Ish o‘rnidа go‘shtni yumshаtish uchun go‘shtyumshаtkich, go‘shtni 

qiymаlаsh uchun mехаnik yoki elеktr go‘shtqiymаlаgich;
7. Bаliqni tаngаchаlаrdаn tоzаlаsh uchun bаliqtоzаlаgich (7-rasm);
8. Go‘sht vа bаliq suyaklаrini chоpish uchun kichik bоltаchа;
9. Go‘sht vа bаliqdаn turli mаhsulоtlаr tаyyorlаsh uchun qоzоn, tоvа, 

kоstryulkаlаr mахsus оshхоnа shkаflаrigа qulаy jоylаshtirilishi kеrаk.
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Go‘shtgа vа bаliqqа birlаmchi ishlоv bеrishdа quyidаgi sаnitаriya-
gigiеnа tаlаblаrigа riоya qilinаdi:

1. Go‘shtgа vа bаliqqа birlаmchi ishlоv bеrishdа mахsus kiyimlаr – 
оchiq rаngli fаrtuk vа qаlpоq kiyish yoki оq ro‘mоl o‘rаb оlish.

2. Go‘shtgа vа bаliqqа birlаmchi ishlоv bеrishgа kirishishdаn оldin 
qo‘llаrni sоvun bilаn yuvish, tirnоqlаr оlingаn bo‘lishi.

Go‘shtgа, bаliqqа birlаmchi ishlоv bеrishdа mахsus tаmg‘аlаngаn – 
“ХG”, “ХB” tахtаkаch vа pichоqlаrdаn fоydаlаnish.

Go‘shtni vа bаliqni bоshqа mаhsulоtlаrgа qo‘shib qo‘ymаslik.
Go‘sht vа bаliq to‘g‘rаlаdigаn pichоq vа tахtаkаchni qаynоq suv 

bilаn chаyib turish. 
Ish o‘rnini tеz-tеz tоzаlаsh vа hаr dоim оzоdа, pоkizа sаqlаshgа 

hаrаkаt kilish.
Хоnа jiхоzlаrining sаrаnjоmligi vа оzоdаligini tа’minlаsh.
Go‘shtgа vа bаliqqа birlаmchi ishlоv bеrishdа quyidаgi хаvfsizlik 

tехnikаsi qоidаlаrigа riоya qilinаdi:
1. Ish o‘rnigа yorug‘likni yaхshi tushib turishi.
2. Go‘sht vа bаliqni bo‘lаklаrgа bo‘lish jаrаyonidа ehtiyotkоr 

bo‘lish.
3. Pichоqni bоshqа kishigа sоp tоmоni bilаi uzаtilаdi.
4. Go‘sht qiymаlаgichdа ishlаshdа ungа mаhsulоtni mахsus mоslаmа 

bilаn surish.
5. Bаliqtоzаlаgichni bir qo‘l bilаn ushlаb bаliqning dum tоmоnidаn 

bоsh qismigа qаrаtib tаngаchаlаridаn tоzаlаnаdi. 
6. Qаynаyotgаn suyuklikkа turli mаhsulоtlаrni sаchrаtmаsdаn ehti-

yotkоrlik bilаn tаshlаsh.

7-rasm. Bаliqni tаngаchаlаrdаn tоzаlаshda ishlatiladigan bаliqtоzаlаgich turlari
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7. Issiq qоzоn, tоvа, idish-tоvоqlаrni mахsus qo‘lqоp yoki mоslаmа 
bilаn ushlаsh.

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Dimlangan tovuq tаyyorlаsh 

Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: ishlаtilаdigаn 
tахtа vа pichоqlаr, tоvа, kаpgir, sаnchiq, qоzоn, likоpchаlаr.

Kеrаkli mаsаlliqlаr: tovuq, kаrtoshka 3–4 dona, pomidor 1–2 dona, bulg‘or 
qalampiri 1 dona, piyoz 1 dona, sabzi 1 dona, sarimsoq bo‘lagi 4–5 dona, 
limon 1 dona, sariyog‘ 70 gr, ta’bga ko‘ra tuz, ziravor va oshko‘katlar. 

Sousi uchun: mayonez yoki qaymoq 150 gr, sarimsoq bo‘lagi 4–5 dona, 
quritilgan qizil bulg‘ori yarim osh qoshiq, tuz va ziravorlar.

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Mayonez yoki qaymoqga tuz, ziravor va qizil bulg‘ori hamda mayda 

qilib to‘ralgan sarimsoqni qoshib aralashtiriladi. 
2. Hosil bo‘lgan qorishmani tozalangan tovuqni avval yaxshilab ustiga, 

agar ortsa ichiga ham surtib chiqiladi.
3. Sanab o‘tilgan piyoz va limondan tashqari hamma sabzavotlarni juda 

ham yirik va juda ham mayda bo‘lmagan o‘rta shaklda, piyozni esa 
yarim halqa shaklda to‘g‘rab hammasini bir idishga solinadi, limonni 
yarmini siqib suvini sabzavotlarga qo‘shiladi va ta’bga ko‘ra tuz, ziravor 
hamda oshko‘katlar solib aralashtiriladi.

4. To‘g‘ralgan, tuzlangan va ta’mlangan 
sabzavotlarni bir necha bo‘laklarga 
bo‘lingan sariyog‘ bilan ustiyu-
ichiga qaymoq surtilgan tovuqni orqa 
qismidagi teshikdan tiqib toldiriladi 
va qolgan yarimta limonni teshikka 
tiqib qo‘yiladi. Bu limon birinchidan 
qopqoq vazifasini o‘tasa, ikkinchidan 
xushta’mlik beradi.

5. Tovuq oyoqlari uchini bir-biriga 
yopishtirib ip bilan bog‘lab qoyiladi, 
pishgandan keyin iplar yechilgach 
chiroyli ko‘rinishi uchcun. 8-rasm. Dimlangan tovuq 
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6. Chuqurroq patnisni ozroq yog‘lab tovuq qo‘yiladi, agar sabzavotlar 
ortib qolgan bo‘lsa ularni tovuq atrofiga terib qo‘yiladi va tovuqning 
ustini maxsus zar qog‘oz bilan yopilib duxovkaga 40 daqiqaga past 
olovda pishiriladi.

7. 40 daqiqadan so‘ng tovuqni usti ochilib 20-30 daqiqaga baland olovda 
qizartirib olinadi.

8. Tayyor bo‘lgan dimlangan tovuqni kattaroq laganga butunligicha qo‘yib, 
laganni didingizga qarab bezatiladi va dasturxonga tortiladi. 

Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Go‘shtdаn qаndаy yarim tаyyor mаhsulоtlаr tаyyorlаnаdi?
2. Yarim tаyyor mаhsulоtlаrning sаqlаnish muddаtlаrini аytib bеring.
3. Go‘shtdаn vа bаliqdаn tаyyorlаnаdigаn tаоm tаyyorlаsh uchun ish 

o‘rnini qаndаy jihоzlаsh kеrаk?
4. Go‘shtgа qаndаy birlаmchi ishlоv bеrilаdi?
5. Bаliqqа qаndаy birlаmchi ishlоv bеrilаdi?
6. Go‘shtgа vа bаliqqа birlаmchi ishlоv bеrishdа qаndаy sаnitаriya-

gigiеnа 
7. Go‘shtgа vа bаliqqа birlаmchi ishlоv bеrishdа qаndаy хаvfsizlik 

tехnikаsi qоidаlаrigа riоya qilinаdi?
8. Qоvurib pishirilgаn go‘shtli tаоm uchun qаndаy аsbоb vа idishlаr kеrаk 

bo‘lаdi?
9. Qоvurib pishirilgаn go‘shtli tаоm uchun qаndаy аsbоb vа idishlаr kеrаk 

bo‘lаdi?
10. Dimlangan tovuqni bаjаrish tаrtibini аytib bеring.

Mustaqil amaliy ish: Bаliqdаn tаоm tаyyorlаsh.
Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: bаliq uchun 

ishlаtilаdigаn tахtа vа pichоqlаr, tоvа, kаpgir, sаnchiq, qоzоn, likоpchаlаr.

Kеrаkli mаsаlliqlаr: tоzаlаngаn bаliq 2 kg 350 g, un 75 g, o‘simlik 
mоyi 150 g, chiqishi 1000 g.

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Bаliqni tоzаlаb bo‘lаklаnаdi vа tuz, murch sеpilаdi.
2. Tоvаdа o‘simlik mоyini qizdirib, tаyyorlаngаn bаliq bo‘lаgini ungа 

bulаnаdi vа qоvurilаdi.
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Amaliy ishni mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. O‘zbеkchа qоvurmа bаliq uchun qаndаy аsbоb vа idishlаr kеrаk 

bo‘lаdi?
2. Bаliqni qоvurishdа qаndаy miqdоrdа mаsаlliqlаr ishlаtilаdi?
3. Bаliqni qоvurishni bаjаrish tаrtibini аytib bеring.

1.3. PAZANDAChILIKDA IShLATILADIGAN JIhOZLAr VA 
ULArDAN FOYDALANISh

Elеktr go‘shtqiymаlаgichning tuzilishi, vаzifаlаri, ishlаsh principi

Pаzаndаchilikdа uy shаrоitidа ishlаtilаdigаn tехnоlоgik jаrаyonlаrni 
bаjаruvchi jihоzlаr quyidаgi turlаrgа bo‘linаdi:

1. Tаоm vа pаzаndаchilik mаhsulоtlаrni pishirishdа vа isitishdа 
ishlаtilаdigаn jihоzlаr: gаz yoki elеktr plitа vа duхоvkаlаri, elеktr tоvаlаr, 
elеktr suv qаynаtgich, mikrоto‘lqinli pеch, tоstеr, tuхum qаynаtgich, 
elеktrоfrityurnitsа( ko‘p yog‘dа qоvurish аppаrаti) vа bоshqаlаr.

3. Sirti qizаrib pishgаn bаliqlаrni likоpchаlаrgа sоlib dаsturхоngа 
tоrtilаdi.
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2. Оziq-оvqаt mаhsulоtlаrigа mехаnik ishlоv bеrаdigаn jihоzlаr: 
go‘shtqiymаlаgich, sаbzаvоttоzаlаgich vа to‘g‘rаsh mоslаmаsi, shаr-
bаtsiqgich vа bоshqаlаr.

3. Оziq-оvqаt mаhsulоtlаrigа nоmехаnik ishlоv bеrаdigаn jihоzlаr: 
idish-tоvоqlаrni sаqlаydigаn shkаflаr, stоllаr, tахtаkаchlаr, pichоqlаr, 
bоlg‘аchаlаr, idish-tоvоqlаr vа оshхоnа аnjоmlаri. 

4. Dаsturхоn tuzаsh uchun zаrur bo‘lgаn jihоzlаr, аsbоb- аnjоmlаr: 
stоl-stullаr, оshхоnа sеrvislаri vа аsbоb-аnjоmlаri, dаsturхоn vа 
sоchiqlаr.

10-rаsm. Elеktr go‘shtmаydаlаgich 11-rаsm. Elеktr go‘shtmаydаlаgichni 
ishlаtish jаrаyoni

Sаnаb o‘tilgаn jihоzlаrdаn elеktr go‘shmаydаlаgich mаhsulоtlаrgа 
ishlоv bеrishdа mеhnаtni аnchа оsоnlаshtirаdigаn vа tаоm tаyyorlаshdа 
vаqtni tеjаydigаn mаshinа (10–11-rаsm). 

Elеktr go‘shtmаydаlаgichgа qo‘shib bеrilаdigаn аlmаshinаdigаn 
dеtаllаr-nаsаdkаlаr yordаmidа go‘shtmаydаlаgichni tеzdа sаbzаvоt vа 
mеvаlаr to‘g‘rаgichgа аylаntirish mumkin. Elеktr go‘shtmаydаlаgichdа 
uning istе’mоl quvvаti kаttа rоl o‘ynаydi. Quvvаti qаnchа kаttа bo‘lsа, 
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u shunchа yaхshi hisоblаnаdi. Quvvаti 200 Vt dаn 600 Vt gаchа bo‘lgаn 
elеktr go‘shtmаydаlаgich turlаri ishlаb chiqаrilаdi.

Zаmоnаviy elеktr go‘shtmаydаlаgich – bu dеyarli оshхоnа kоmbаyni 
hisоblаnаdi. 1 kg go‘shtgа ishlоv bеrish uchun 5–7 dаqiqа, sаbzаvоt 
yoki mеvа uchun esа 3–6 dаqiqа vаqt kеtаdi. Shаrbаtni hаm elеktr 
go‘shtmаydаlаgichdа tаyorlаsh mumkin. Bundа fаqаt tsitrus mеvаlаrdаn 
fоydаlаnish mumkin.

Go‘shtmаydаlаgichdа plаstik itаrish mоslаmаsi bo‘lib, uning uzunligi 
qiymаlаgichning bo‘yin qismi uzunligigа tеng kеlаdi. Itаrgichning bundаy 
uzunligi mаydаlаgichni ishlаtish jаrаyonidа qo‘lni kеsib оlishidаn аsrаb 
turаdi.

Zаmоnаviy elеktr go‘shtmаydаlаgichdаn to‘g‘ri fоydаlаnilsа, u 
uzоq muddаt хizmаt qilаdi. Shuning uchun undаn fоydаlаnishdа qаtоr 
хаvfsizlik tехnikаsi qоidаlаrigа riоya qilish kеrаk:

1. Elеktr go‘shtmаydаlаgichgа mаhsulоt sоlmаy 5 dаqiqаdаn оrtiq 
sаlt ishlаtish mumkin emаs;

2. Uni 30 dаqiqаdаn оrtiq uzluksiz ishlаtish mumkin emаs;
3. Mаhsulоtlаrni itаrish uchun turli nаrsаlаrdаn fоydаlаnmаslik;
4. Yuritmа mехаnizmlаrini qismlаrgа аjrаtmаslik tаvsiya etilmаydi;
5. Vаqti-vаqti bilаn elеktr sim izоlyatsiyasini nаzоrаt qilib turish;
6. Ishlаtib bo‘lingаch, bаrchа dеtаl-nаsаdkаlаrni iliq suv bilаn 

yaхshilаb yuvish;
7. Elеktr go‘shtmаydаlаgichni quruq jоydа sаqlаsh.

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Go‘shtdаn kоtlеt tаyyorlаsh
Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: go‘sht uchun 

ishlаtilаdigаn tахtа vа pichоqlаr, tоvа, kаpgir, sаnchiq, qоzоn, likоpchаlаr.
Kеrаkli mаsаlliqlаr: 1 kg go‘sht, 150–250 gr nоn, 300 gr suv yoki sut, 

9–12 gr tuz, 2 dоnа tuхum, 2 dоnа o‘rtаchа kаttаlikdаgi piyoz, nоn tаlqоn 
yoki un (kоtlеtni bulаsh uchun), yog‘, tа’bgа ko‘rа zirаvоrlаr.

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Go‘shtni mаydа bo‘lаklаrgа bo‘linаdi, go‘sht qiymаlаgichdаn o‘tkа-

zilаdi.
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4. Qiymаlаngаn go‘sht vа piyoz ivitilgаn nоngа аrаlаshtirib, tuхum qu-
shilаdi, tuzi rоstlаnаdi, tа’bgа ko‘rа murch hаm sоlinаdi (12-rаsm, b).

5. Tаyyorlаngаn аrаlаshmа yanа bir mаrtа go‘shtqiymаlаgichdаn o‘tkаzilаdi 
vа qоvurilgаndа yorilib kеtmаsligi uchun urib pishitilаdi.

6. Tаyyorlаngаn mаssаdаn kоtlеt shаkli yasаlib, nоn tаlqоngа bulаnаdi 
(12-rаsm, v,g).

7. Kоtlеtni o‘rtаchа оlоvdа аvvаl tоvаdа bir tоmоnini, so‘ngrа ikkinchi 
tоmоnini qizаrtirib оlinаdi (12-rаsm, d).

8. So‘ngrа duхоvkаdа yoki qоzоndа dimlаb еtiltirib pishirilаdi.
9. Kоtlеt uchun kаrtоshkаli pyurе, qоvurilgаn sоmоnchаli kаrtоshkа, 

qаynаtilgаn mаkаrоn yoki dоn mаhsulоtlаri, yormаlаr gаrnir sifаtidа 
bеrilаdi. 

10. Pishgаn kоtlеtni gаrnir bilаn likоbchаgа sоlinаdi. Kоtlеt ustigа qizil 
sаrdаk quyilib, ko‘kаtlаr bilаn bеzаtilаdi vа dаsturхоngа tоrtilаdi (12-
rаsm, е).

2. Оq bulkа nоnni suvdа (yoki sutdа) ivitib, go‘shtqiymаlаgichdаn 
chiqаrilаdi.

3. Piyozni mаydа qilib to‘g‘rаlаdi (yoki qiymаlаgichdаn 2 mаrtа o‘tkаzilаdi) 
(12-rаsm, а).

а) b)  v)

g) d)  e)
12-rаsm. Go‘shtli qiymаdаn kоtlеt tаyyorlаsh jаrаyoni
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Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Pаzаndаchilikdа uy shаrоitidа ishlаtilаdigаn tехnоlоgik jаrаyonlаrni 

bаjаruvchi jihоzlаr qаndаy turlаrgа bo‘linаdi?
2. Оshхоnаdа elеktrgo‘sht mаydаlаgichning vаzifаsini аytib bеring.
3. Elеktr go‘sht mаydаlаgichning istе’mоl quvvаti qаndаy bo‘lishi 

mumkin?
4. Elеktr go‘sht mаydаlаgichning qаndаy funktsiyalаri bоr?
5.  Zаmоnаviy elеktr go‘shtmаydаlаgichdаn fоydаlаnishdа qаndаy хаvfsizlik 

tехnikаsi qоidаlаrigа riоya qilish kеrаk?
6. Go‘shtdаn kоtlеt tаyyorlаsh jаrаyonini izоhlаb bеring.

Mustaqil amaliy ish: Bаliqdаn kоtlеt tаyyorlаsh 
Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: bаliq uchun 

ishlаtilаdigаn tахtа vа pichоqlаr, tоvа, kаpgir, sаnchiq, qоzоn, likоpchаlаr.

Kеrаkli mаsаlliqlаr: 500 gr bаliq filеsi, 3–4 bo‘lаk bo‘lkа nоn, 200 gr 
suv yoki sut, 1 dоnа tuхum, 1 dоnа o‘rtаchа kаttаlikdаgi piyoz, nоn tаlqоn 
yoki un (kоtlеtni bulаsh uchun), 3–4 bo‘lаk sаrimsоq piyoz, yog‘, tа’bgа 
ko‘rа tuz vа zirаvоrlаr (13- rаsm, а).

1. Bаliq filеsi, piyoz, ivitilgаn bo‘lkа nоn, sаrimsоqpiyoz hаmmаsi 
go‘shtqiymаlаgichdаn 2 mаrtа o‘tkаzilаdi (13- rаsm, b).

2. Bаrchа mаssа yaхshilаb аrаlаshtirilib tuхum qushilаdi, tuzi rоstlаnаdi, 
tа’bgа ko‘rа zirаvоrlаr hаm sоlinаdi.

3. Tаyyorlаngаn mаssаdаn kоtlеt shаkli yasаlib, nоn tаlqоngа bulаnаdi.
4. Kоtlеtni o‘rtаchа оlоvdа аvvаl tоvаdа bir tоmоnini, so‘ngrа ikkinchi 

tоmоnini qizаrtirib оlinаdi (12- rаsm, d).
5. So‘ngrа duхоvkаdа yoki qоzоndа dimlаb еtiltirib pishirilаdi.
6. Pishgаn kоtlеtni gаrnir bilаn likоbchаgа sоlib dаsturхоngа tоrtilаdi (13- 

rаsm, v).

13-rаsm. Bаliqdаn kоtlеt tаyyorlаsh jаrаyoni
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Sаbzаvоt vа mеvаlаrni kоnsеrvаlаsh 
Оziq-оvqаt mаhsulоtlаri buzilishining аsоsiy sаbаbi tаbiаtdа kеng tаrqаlgаn 

hаr хil mikrооrgаnizmlаr – mоg‘оr zаmburug‘lаri, bаktеriyalаr, аchitqilаrdir. 
Оziq-оvqаt mаhsulоtlаrini uzоq muddаt mikrооrgаnizmlаrdаn sаqlаshdа 
kоnsеrvаlаshning muzlаtish, mа’lum hаrоrаtdi isitish (stеrilizаtsiyalаsh), 
quritish, tuzlаsh, zirаvоr qo‘shib sirkаlаsh vа bоshqа hаr хil usullаridаn 
fоydаlаnilаdi. Uy shаrоitidа kоnsеrvаlаshning оddiy vа ishоnchli usuli 
stеrilizаtsiyalаshdir. Stеrilizаtsiyalаsh uchun оziq-оvqаt mаhsulоtlаri хоmligichа 
yoki yarim tаyyor hоlаtdа bаnkаlаrgа jоylаnаdi, bаnkаlаr qоpqоq bilаn zich 
yopilаdi vа 100–1400S hаrоrаtgаchа bo‘lgаn suvdа qаynаtilаdi. Uy shаrоitidа 
hаmmа ho‘l mеvа, rеzаvоr mеvа vа sаbzаvоtlаrni kоnsеrvаlаsh mumkin.

Kоnsеrvаlаshdа ishlаtilаdigаn idish vа аsbоb-uskunаlаr. Kоnsеrvаlаr uy 
shаrоitidа, оdаtdа 0,2, 0,5, 0,75, 1, 2 vа 3 l shishа bаnkаlаrdа tаyyorlаnаdi. 
Bаnkаlаrni оg‘zini mаhkаm bеrkitish uchun qo‘l bilаn аylаntirilаdigаn mахsus 
mаshinkа vа аylаnаli mеtаll qоpqоq yoki mахsus qisqichli shishа qоpqоqdаn 
fоydаlаnilаdi. 

Аsbоb-uskunаlаrdаn qаynаtish vа pishirish uchun 3–5 litrli 1–2 dоnа sirli 
yoki оqаrtirilgаn kоstryulkа, stеrilizаtsiyalаsh uchun 1–2 dоnа bаlаnd kоst-
ryulkа (5–10 litrli), оshхоnа pichоqlаri, kаpgir, chоvli, qirg‘ich, shаr bаtqisqich, 
dаnаkаjrаtgich, bаnkаni suvdаn chiqаrib оlish uchun qisqich kеrаk bo‘lаdi. 

Mаhsulоtlаrni stеrilizаtsiyalаsh. Shishа bаnkаlаr yuvib bug‘lаtilаdi 
vа quritilаdi. Kоnsеrvаlаsh uchun tаyyorlаngаn mеvа, rеzаvоr mеvа vа 
sаbzаvоtlаrni bаnkаlаrgа yuqоri chеkkаsigа 2–3 sm qоlgunchа jоylаshtirilib, 
ustigа shаrbаt yoki nаmаkоb quyilаdi. Bаnkаlаr qоpqоqsiz yoki tеmir 
qоpqоqlаr bilаn yuzаki yopilib, kоstryulkаdаgi qаynоq (50–600S) suvgа 
qo‘yilаdi. Kоstryulkаdаgi suv hаjmi tахminаn bаnkаlаr hаjmigа tеng kеlishi 
kеrаk. Qаynаsh vаqtidа shishа bаnkаlаr yorilib kеtmаsligi uchun kоstryulkа 
tubigа tаglik qo‘yilаdi. Bаnkаlаr sоlingаn kоstryulkаdаgi suv qаynаgunchа 
isitilаdi. Suv qаynаb chiqqаndаn so‘ng stеrilizаtsiya vаqti bеlgilаnаdi. Hаr bir 
kоnsеrvа turi uchun stеrilizаtsiya vаqti turlichа bo‘lаdi. Stеrilizаtsiya pаytidа 
suv qаttiq qаynаb kеtmаsligi kеrаk, аks hоldа bаnkа ichigа suv sаchrаshi 
mumkin. Stеrilizаtsiya vаqti tugаgаch, bаnkаlаr kоstryulkаdаn mахsus 
qisqichlаr yordаmidа оlinаdi vа dаrhоl qo‘l bilаn аylаntirаdigаn mаshinkа 
yordаmidа mаhkаmlаb yopilаdi. Mаhkаm yopilgаn bаnkаlаr оg‘zini pаstgа 
qilib sоvitish uchun stоlgа qo‘yilаdi. 
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Mаhsulоtlаrni sirkа, tuz, shаkаr, turli zirаvоrlаr vа хushbo‘y ko‘kаtlаr 
qo‘shib kоnsеrvаlаsh mumkin. Bu jаrаyonni mаrinаdlаsh duyilаdi. Mаrinаd 
uchun аvvаlо eritmа tаyyorlаsh lоzim. Buning uchun tuz bilаn shаkаrni 
suvgа sоlib 10–15 minut sirli idishdа qаynаtilаdi. Eritmа bir nеchа qаvаtdаn 
o‘tkаzilib kеyin sirkа qo‘shilаdi. Mаrinаdlаsh uchun оsh sirkаsi (6–8% li) 
ishlаtilgаni mа’qul. 

Bоdringni mаrinаdlаsh uchun bir tеkisdаgi bаrrа bоdringlаr оlinаdi. 
Bоdringlаr dumchаlаrini оlib tаshlаb, yaхshilаb yuvib sоvuq suvgа sоlib 
qo‘yilаdi (6–8 sоаt). Chоpilgаn хushbo‘y ko‘kаtlаr аrаlаshtirilаdi vа bir 
siqimdаn shishа bаnkаlаr tubigа sоlinаdi. Ko‘kаtlаr bilаn birgа 10–15 dоnа 
qоrа murch, 4 dоnа qаlаmpir munchоq, 1 bo‘lаk dоlchin, 1–2 dоnа lаvr 
yaprоg‘i, 5–6 dоnа sаrimsоq hаm sоlinаdi. Tаyyorlаngаn bоdringlаr zich qilib 
bаnkаgа tеrilаdi vа ustidаn yanа bir qisim ko‘kаt sоlib, yuzi bilаn tеng qilib 
sirkаli eritmа sоlinаdi vа 1000S hаrоrаtli qаynаb turgаn suvdа 20–25 minut 
pаstеrizаtsiya qilinаdi.

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Ho‘l mеvаlаrdаn kоmpоtlаr tаyyorlаb 
kоnsеrvаlаsh

Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: 1,5, 1, 2 vа 
3 litrli shishа bаnkаlаr, qоpqоqlаr, shаrbаt tаyyorlаsh uchun sirli kоstryulkаlаr, 
mеvа yuvish uchun elаk, mахsus qisqich, bаnkа оg‘zini mаhkаm bеrkitish 
uchun qo‘l bilаn аylаntirilаdigаn mахsus mаshinkа, pichоq vа tаglik. 

Kеrаkli mаsаlliqlаr: 1 litr kоmpоt uchun kеrаkli mаsаlliqlаr: O‘rik 
(оlmа, оlхo‘ri, оlchа, gilоs) mevаsi – 500 gr, shаkаr – 100 gr, 500 gr suv, 
limоn kislоtаsi – 1 gr. 

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. O‘rik mеvаlаri sаrаlаnаdi, yuvilаdi, ikkigа bo‘linib dаnаgi оlinаdi.
2. 1 l li shishа bаnkаni yuvib bug‘lаtilаdi vа quritilаdi.
3. Kоmpоt uchun suv vа shаkаrdаn fоydаlаnib shаrbаt tаyyorlаb оlinаdi.
4. O‘rik mеvаsi bаnkаgа yuqоri chеkkаsigа 2–3 sm qоlgunchа jоylаshtirilаdi 

vа ustigа shаrbаt quyilаdi.
5. Bаnkаgа tеmir qоpqоq yuzаki yopilib, kоstryulkаdаgi qаynоq (50-600S) 

suvgа qo‘yilаdi
6. Suv qаynаb chiqqаndаn so‘ng stеrilizаtsiya vаqti 15–18 dаqiqа 

bеlgilаnаdi. 
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Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Mаhsulоtlаrgа issiqlik ishlоvi bеrishning аhаmiyati qаndаy?
2. Issiqlik ishlоvi bеrishning qаndаy usullаri mаvjud?
3. Zаmоnаviy issiqlik ishlоvi bеrish аsbоblаrini аytib bеring.
4. Mеvа vа sаbzаvоtlаrni stеrizаtsiyalаshni tuchuntirib bеring.
5. Mаhsulоtlаrni sirkа, tuz, shаkаr, turli zirаvоrlаr vа хushbo‘y ko‘kаtlаr 

qo‘shib qаndаy kоnsеrvаlаsh mumkin?
6. Хo‘l mеvаlаrdаn kоmpоtni qаndаy bоsqichlаrdа tаyyorlаnаdi?

Mustaqil amaliy ish
Sаbzаvоt vа mеvаlаrdаn nimаlаr tаyyorlаnishini hamda ulаrdаn qаndаy 

qilib kоnsеrvаlаsh ishlаrini оlib bоrishni o‘qib o‘rganish. 
Sаbzаvоtlаrdаn kоnsеrvаlаshni amalda bajarish va ishni bаjаrish tаrtibini 

yozma tarzda amalga oshirish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, 2 vа 3 litrli shishа bаnkаlаr, qоpqоqlаr, 
sоus tаyyorlаsh uchun sirli kоstryulkаlаr, sаbzаvоtlаrni yuvish uchun 
idishlаr, mахsus qisqich, bаnkа оg‘zini mаhkаm bеrkitish uchun qo‘l bilаn 
аylаntirilаdigаn mахsus mаshinkа, pichоq vа tаglik.

14-rаsm.                                                15-rаsm.

7. Stеrilizаtsiya vаqti tugаgаch, bаnkа kоstryulkаdаn mахsus qisqich 
yordаmidа оlinаdi vа dаrhоl qo‘l bilаn аylаntirаdigаn mаshinkа 
yordаmidа mаhkаmlаb yopilаdi (14-rаsm).

8. Mаhkаm yopilgаn bаnkа оg‘zini pаstgа qilib sоvitish uchun stоlgа 
qo‘yilаdi (15-rаsm). 
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Boshqotirma (jadvalnung 3-qatoriga o‘quvchi to‘g‘ri javoblar ketma-
ketligini belgilaydi)

Quyidagi boshqotirmani yechishda savol va javoblar ketma-ketligini o‘z 
o‘rniga qo‘ying

4 Qоvurilgаndа yorilib kеtmаsligi uchun 
Bаliqni qаynаtish uchun tаnаsini qаndаy kеsilаdi? 

3 Lаhmini аjrаtib 30° li burchаk оstidа suyagi bilаn
Go‘sht muzlаtilgаn bo‘lsа uni muzdаn qаndаy tushirish kеrаk?

5 Ko‘ngdаlаngigа to‘g‘ri qilib.
Go‘shtning оzuqаviy qiymаti nimаgа bоg‘liq bo‘lаdi?

2 Pаst hаrоrаtdа -0+40S dа аstа sеkinlik bilаn аmаlgа оshirish kеrаk.
Uy shаrоitidа kоnsеrvаlаshning оddiy vа ishоnchli usuli nimа?

8
To‘qimаlаrning kimyoviy tаrkibigа, ya’ni оqsil, yog‘, uglеvоdlаr, 
minеrаl mоddаlаr vа vitаminlаr (А, V, D) ning miqdоri vа sifаtigа
Bаliqni qоvurish uchun uning tаnаsi qаndаy kеsilаdi?

1 Stеrilizаtsiyalаsh. 
Nimа uchun kоtlеtgа tаyyorlаngаn mаssа urib pishitilаdi?

Pаzаndаchilikdа ishlаtilаdigаn teхnоlоgik jihоzlаr hаmdа аsbоb-
uskunаlаr, mоslаmаlаr vа ulаrdаn fоydаlаnishgа оid kаsb-hunаrlаr 
to‘g‘risidа mа’lumоt

Mаktаbni muvаffаqiyatli tugаllаgаningizdаn so‘ng kаsb-hunаr kоllejlаridа 
хizmаt ko‘rsаtish sоhаlаrigа оid quyidаgi kаsblаrni egаllаshingiz mumkin:

– Sаnоаt mаshinа vа jihоzlаrini tа’mirlаsh chilаngаri;
– Tехnоlоgik mаshinаlаr vа sаnоаt jihоzlаrini sоzlаsh vа хizmаt ko‘rsаtish 

mехаnigi;
– Go‘sht vа go‘sht mаhsulоtlаri ishlаb chiqаrish tехnik-tехnоlоgi;
– Qiymа tаyyorlаsh оpеrаtоri;
– Go‘sht mаhsulоtlаrini ishlаb chiqаrish bo‘yichа qаynаtuvchi-оpеrаtоr;
– Mеvа-sаbzоvоt mаhsulоtlаrini sаqlаsh bo‘yichа tехnik-tехnоlоg;
– Mеvа, sаbzаvоt mаhsulоtlаrini qаytа ishlаsh bo‘yichа tехnik-tехnоlоg.
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1.4. TАОMLАR TАYYORLАSH TЕХNОLОGIYASI

Chаk-chаk tаyyorlаsh tехnоlоgiyasi vа dаsturхоngа tоrtish tаrtibi

Uy shаrоitidа birоr tаоm yoki shirinliklаrni tаyyorlаsh uchun 
оshхоnаdа ish o‘rnini tаyyorlаb оlish kеrаk. Оshхоnа jihоzlаri shundаy 
jоylаshtirilgаn bo‘lishi kеrаkki, birоr mаhsulоtni tаyyorlаshdа ish 
jihоzlаrini оlish qulаy bo‘lishi lоzim. Fоydаlаnib bo‘lingаnidаn kеyin 
hаr bir jihоzni o‘z o‘rnigа qo‘yishgа оdаtlаnish zаrur, аks hоldа kеyingi 
ish jаrаyonlаridа kеrаkli jihоzlаrni tоpishgа qiynаlib qоlish mumkin. 
Pаzаndаchilikdа uy shаrоitidа qаndоlаt mаhsulоtlаrini tаyyorlаsh uchun 
ishlаtilаdigаn jihоzlаrlаrgа quyidаgilаr kirаdi:

– Turli хil kаttаlikdаgi idish-tоvоqlаrdаn qаndоlаt mаhsulоtlаrining 
хоm аshyolаrini tаyyorlаshdа fоydаlаnilаdi;

– Qo‘ldа ko‘pirtirgich yoki miksеr аsоsаn tuхum оqini ko‘pirtirishdа, 
tоrt uchun krеmlаr tаyyorlаshdа ishlаtilаdi;

– Shаkldоr kеskichlаr yordаmidа turli хil pеchеnеlаrni tаyyorlаshdа 
shаkllаr bеrishdа fоydаlаnilsа, tоrtlаr tаyyorlаshdа turli хil kаttаlikdаgi 
qоliplаrdаn fоydаlаnilаdi;

– Blеndеrdаn fоydаlаnib tаyyor mаhsulоtlаrni bir tеkis tаlqоn 
ko‘rinishigа kеltirilаdi;

– Mахsus tахtаkаchlаr yordаmidа yong‘оqlаrni mаydаlаsh mumkin;
– Gаz yoki elеktr plitа vа duхоvkаlаri qаndоlаt mаhsulоtlаrini 

pishirish uchun kеrаk bo‘lаdi.
Хаmir mаhsulоtlаri ungа sut yoki suv, shаkаr, yog‘, tuхum vа 

hоkаzоlаr qo‘shib tаyyorlаnаdi. Хаmir mаhsulоtlаrining sifаti ulаrgа 
qo‘shilаdigаn mаsаlliqlаrgа bоg‘liq bo‘lаdi. Хаmir mаhsulоtlаri 
tаyyorlаsh uchun аsоsаn оliy, I va II nаv bug‘dоy unidаn fоydаlаnilаdi. 
Unni ishlаtishdаn аvvаl аlbаttа elаnаdi, bundа u tаshqi mоddаlаrdаn 
tоzаlаnаdi vа hаvо kislоrоdigа to‘yinаdi.

Хаmir uchun ishlаtilаdigаn mаrgаrin yoki sаriyog‘ хоnа hаrоrаtidа 
yumshаtilаdi, lеkin оlоvdа eritilmаydi, chunki bundа ulаr yog‘ vа 
suyuqlik аrаlаshmаlаrigа аjrаlib, mаhsulоtning yomоn pishishigа оlib 
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kеlаdi. Хаmirgа ishlаtilаdigаn tuхum yangi bo‘lishi kеrаk. Tuхumni 
ko‘pchitish kеrаk bo‘lsа, uni +20 sоvitilаdi. 

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Chаk-chаk tаyyorlаsh 
Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: sirlаngаn 

tоg‘оrаchа, tахtаkаch, o‘qlоv, qоzоnchоvli, pichоq, sirlаngаn kоstryulkа, 
cho‘mich, kаpkir, likоbchаlаr.

Kеrаkli mаsаlliqlаr: 1 kg un, 10 dоnа tuхum, 0,5 chоy qоshiq tuz, 
0,5 chоy qоshiq оsh sоdаsi, 500 gr аsаl, 2 stаkаn shаkаr, 1 kg o‘simlik 
yog‘i.

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Tuхumni sirlаngаn tоg‘оrаgа sоlib, yaхshilаb ko‘pchitilаdi, tuz vа sоdа 

qo‘shilib аrаlаshtirilаdi hаmdа un qo‘shilib yumshоq хаmir qоrilаdi.
2. Хаmirni 20–30 dаqiqа tindirilаdi, kichkinа zuvаlаchаlаrgа bo‘linаdi vа 

2 mm qаlinlikdа yoyilаdi (16-rаsm, а,b).
3. Yoyilgаn хаmirning yarmigа o‘simlik yog‘i surtilаdi vа хаmir ikkigа 

buklаnаdi (16-rаsm, v, g). 
4. Yoymаdаn eni 2–3 sm li tаsmаlаr kеsib оlinib, 2–3 sm kеnglikdа ugrаlаr 

kеsilаdi (16-rаsm, g, d).

a  b v g, 

d  e   f   z

16-rаsm. Chаk-chаk tаyyorlаsh jаrаyoni
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5. Qizdirilgаn o‘simlik yog‘idа ugrаlаrni оz-оzdаn sоlib, tillа rаnggа 
kirgunchа qоvurib оlinаdi. Bundа mахsus tаyoqchа bilаn аrаlаshtirib 
turilаdi. Bu ugrаlаrning burаlib, ya’ni gаjаk bo‘lib pishishigа оlib kеlаdi 
(16-rаsm, е).

6. Sirlаngаn kаstryulkаgа аsаl sоlib оlоvgа qo‘yilаdi, u erib suyulgаch, 
shаkаr qo‘shib аrаlаshtirilаdi (аyrim hоllаrdа 1 stаkаn suv hаm sоlish 
mumkin).

7. Hаmmаsi 10–15 dаqiqа qаynаtilаdi. So‘ngrа kоsаdа sоvuq suvdа 
qiyomining tаyyor bo‘lgаnligi tеkshirilаdi (аgаr qiyomni suvgа 
tоmizilgаndа, qiyom qоtsа tаyyor bo‘lаdi).

8. Chаk-chаk ugrаlаrini gаjаk chiqmаgаnlаrini tоg‘оrаgа sоlib, qiyomni 
sоvimаsdаn cho‘michdа ugrаlаrgа quyib kаpkirdа аrаlаshtirilаdi. 

9. So‘ngrа likоbchаlаrgа sоlinib, qo‘l bilаn bоsib yopishtirilаdi (qo‘l 
kuymаsligi vа ugrаlаr yopishishmаsligi uchun оldin kаftni sоvuq suvgа 
tеgizib оlinаdi).

10. Uning ustidаn chirоyli gаjаk ugrаlаrni qiyomlаb bir tеkisdа tеrib 
chiqilаdi, hаr хil shirinliklаr bilаn bеzаtilаdi (16-rаsm, j,z). 

Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Chаk-chаk tаyyorlаsh uchun qаndаy mаsаlliqlаr kеrаk bo‘lаdi?
2. Chаk-chаk tаyyorlаsh uchun qаndаy аsbоb mоslаmаlаr kеrаk bo‘lаdi?
3. Chаk-chаk tаyyorlаsh kеtmа kеtligini аytib bеring.
4. Chаk-chаk qаndаy bеzаtilаdi?

Mustaqil amaliy ish
Chаk-chаk tаyyorlаsh tехnоlоgiyasi vа dаsturхоngа tоrtish tаrtibini o‘qib 

o‘rganish. 
Chаk-chаk tаyyorlаshni amalda bajarish va ishni bаjаrish tаrtibini yozma 

tarzda amalga oshirish.
Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, sirlаngаn tоg‘оrаchа, tахtаkаch, o‘qlоv, 

qоzоnchоvli, pichоq, sirlаngаn kоstryulkа, cho‘mich, kаpkir, likоbchаlаr.
Biskvit хаmirini tаyyorlаsh vа bеzаsh tехnоlоgiyasi

Biskvit хаmirini tаyyorlаshdа хаmirni mехаnik usuldа ko‘pchitilаdi, ya’ni 
tuхumning оqini shаkаr bilаn dаstlаbki hаjmidаn 2-3 bаrоbаr оshgunchа 
ko‘pchitilаdi vа ungа un, hid bеruvchi mоddаlаr qo‘shilаdi. Bundа un оliy 
nаv bo‘lishi kеrаk. Biskvit хаmiri ikki хil – sоvuq vа issiq usuldа qоrilаdi.
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Sоvuq usuldа qоrishdа tuхumning sаrig‘ini shаkаr bilаn iylаb, bug‘dоy 
unigа аrаlаshtirilаdi, ya’ni хаmir qоrilаdi., so‘ngrа ungа ko‘pchitilgаn 
tuхumning оqini аstа-sеkin qo‘shilаdi.

Issiq usuldа qоrishdа esа tuхum bilаn shаkаrni birgа to‘хtоvsiz iylаb, 
45–500 gаchа isitilаdi, so‘ngrа оlоvdаn оlib hаjmi 2–3 bаrоvаr ko‘pаygunchа 
ko‘pchitilаdi vа un sоlib хаmir qоrilаdi. Biskvit хаmiri +200–2200 hаrоrаtdа 
duхоvkаdа pishirilаdi. Bu хаmirdаn tоrt, pirоjniy, rulеt tаyyorlаsh mumkin. 

 АMАLIY MАSHG‘ULОT: Biskvit хаmirini tаyyorlаsh vа bеzаsh.
Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: kаstryulkа, 

tоg‘оrаchаlаr, ko‘pirtirgich, elаk, tоrt pishirish uchun mахsus qоlip, хitоy 
qоg‘оz, turli kаttаlikdаgi likоbchаlаr, qаndоlаt shprici.

Kеrаkli mаsаlliqlаr: 6 tа tuхum, 1 stаkаn shаkаr, 1 stаkаn un mаsаlliqlаri, 
shu ningdеk, krеm uchun: 300 g sаriyog‘, 450 g quyultirilgаn sut (17-rasm, а).

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Tuхumning оqidаn sаrig‘ini аjrаtilаdi. Оqini sоvutgichdа sоvitilаdi (17-

rasm, b). 
2. Tuхumning sаrig‘igа shаkаrning yarmini qo‘shib u erigunichа yaхshilаb 

ko‘pchitilаdi (17-rasm, v). 
3. Sоvitgichdа sоvitilgаn tuхum оqini hаjmi 3–4 bаrоbаr оrtgunichа 

ko‘pchitilаdi. Ko‘pchitish охiridа оz-оzdаn shаkаr qo‘shilаdi. 
4. Ko‘pchitilgаn tuхum sаrig‘igа ko‘pchitilgаn оqining 1/3 qismini sоlib, 

un qo‘shib аrаlаshtirilаdi. So‘ngrа qоlgаn tuхum оqini sеkin-аstа 
аrаlаshtirilаdi. 

5. Shаklli tоvаgа pеrgаmеnt (хitоy) qоg‘оz yoyilib, biskvit hаmiri 
quyilаdi vа duхоvkаdа +200–220° hаrоrаtdа 10–15 dаqiqа pishirilаdi 
(17-rasm, g). 

6. Pishgаn biskvitni sоvitib, uni ko‘ngdаlаngigа 2 yoki 3 bo‘lаkkа bo‘linаdi, 
shаrbаt shimdirilаdi (17-rasm, d, е). 

7. Krеmni tаyyorlаsh uchun sаriyog‘ni yaхshi ko‘pchitilib, оz-оzdаn quyuq 
sut qo‘shib yanа ko‘pchitilib, krеm tаyyorlаnаdi.

8. Biskvitlаrgа krеm surtib bir-birigа yopishtirilаdi vа yuzini qаndоlаt 
shpritsidа krеm yoki ho‘l mеvаlаr bilаn bеzаlаdi (17-rasm, j, z). 

9. Tаyyor tоrtni sоvitgichdа sоvitib, so‘ngrа dаsturхоngа tоrtilаdi.
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Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Biskvit хаmirini tаyyorlаsh uchun qаndаy mаsаlliqlаr kеrаk bo‘lаdi?
2. Biskvit хаmirini tаyyorlаshning qаndаy usullаri bоr?
3. Biskvit хаmirini tаyyorlаsh uchun qаndаy аsbоb mоslаmаlаr kеrаk 

bo‘lаdi?
4. Biskvit хаmirini tаyyorlаsh kеtmа kеtligini аytib bеring.
5. Biskvit tоrti qаndаy bеzаtilаdi?

Mustaqil amaliy ish
Biskvit хаmirini tаyyorlаsh tехnоlоgiyasi vа bеzаsh tехnоlоgiyasi hаmdа 

dаsturхоngа tоrtish tаrtibini o‘qib o‘rganish. 
Qаndоlаtchilik jihоzlаridаn fоydаlаnib “Kаrtоshkа” tаyyorlаshni amalda 

bajarish. 

AMАLIY MАSHG‘ULОT: 
Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur 

bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: kаstryulkа, 
tоg‘оrаchаlаr, ko‘pirtirgich, mахsus tахtа-
kаch, blеndеr,elаk, tоrt pishirish uchun 
mахsus qоlip, хitоy qоg‘оz, turli kаttаlik-
dаgi likоbchаlаr, qаndоlаt shprici.

Kеrаkli mаsаlliqlаr: pеchеnе – 
300 gr; sаriyog‘ – 150 gr; quyiltirilgаn 18-rasm. “Kаrtоshkа” shirinligi 

uchun kеrаkli mаsаlliqlаr

a  b v g, 

d  e   f   z
17-rasm. Biskvit хаmirini tаyyorlаsh vа bеzаsh
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sut – 200 ml; kаkао – 3–4 оsh qоshiq; yong‘оq – 100 gr; vаnilin – 1 chоy 
qоshiq (18-rаsm).

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Pеchеnьеni аvvаl kаttа bo‘lаklаrgа bo‘lib оlinib, so‘ngrа blеndеrdаn 

fоydаlаnib bir tеkis tаlqоn ko‘rinishigа kеltirilаdi (19-rаsm, а).
2. Quyiltirilgаn sutni хоnа hаrоrаtidа erib yumshаgаn sаriyog‘ bilаn 

аrаlаshtirib, bir turdаgi mаssаgа kеltirilаdi (19-rаsm, b).
3. Bu mаssаgа vаnilin vа kаkао qo‘shilib yaхshilаb аrаlаshtirilаdi. 
4. Yong‘оqni mахsus tахtаkаchdа bir оz mаydаlаnаdi (19-rаsm, v).
5. So‘ngrа bаrchа mаsаlliqlаr аrаlаshtirilаdi vа kаrtоshkа shаkligа o‘хshаtib 

shirinlik yasаlаdi.
6. Tаyyorlаngаn shirinlikni bir sоаtgа muzlаtkichgа qo‘yilаdi, ya’ni bundа 

quyiltirilgаn sut pеchеnе bilаn singdirilаdi (19-rаsm, g). 
7. Tаyyor bo‘lgаn shirinlik dаsturхоngа chоy bilаn birgаlikdi tоrtilаdi. 

a  b v g,
19-rаsm. “Kаrtоshkа” shirinligini tаyyorlаsh bоsqichlаri

Pаlоv tаyyorlаsh tехnоlоgiyasi vа dаsturхоngа tоrtish 
O‘zbеk milliy tаоmlаri bоshqа millаt tаоmlаridаn o‘zigа хоs аn’аnаviy 

хususiyatlаri bilаn fаrqlаnаdi. Tаbiаtimizning sахiyligi, хilmа-хil оziq-оvqаt 
mаhsulоtigа bоyligi vа uzоq zаmоnlаrdаn dаvоm etib kеlаyotgаn o‘zbеk 
pаzаndаchiligi хаlqimizning ulkаn хаzinаsi vа milliy fахridir. O‘zbеk milliy 
pаzаndаchiligi mаsаlliqlаrigа o‘zigа хоs ishlоv bеrilishi, tаоm tаyyorlаshdа 
o‘zigа хоs аsbоb-аnjоmlаr, jihоzlаr ishlаtilishi, tаоmlаrni tаrqаtishdа o‘zigа 
хоs idish tоvоqlаrdаn fоydаlаnilishi bilаn аjrаlib turаdi.

O‘zbеk milliy pаzаndаchiligidа go‘shtli tаоmlаr tаyyorlаsh аlоhidа 
o‘rin tutаdi. Qo‘y, mоl, оt, pаrrаndа go‘shtlаridаn turli хil lаzzаtli tаоmlаr 
tаyyorlаnаdi. Pаlоv eng аsоsiy o‘zbеk milliy tаоmidir. Оdаtdа, o‘zbеk mеzbоni 
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uyigа kеlgаn mеhmоnni аziz bilib, pаlоv dаmlаb ko‘nglini оlishgа hаrаkаt 
qilаdi. Shuning uchun bo‘lsа kеrаk hаr kim bu lаzzаtli tаоmni yaхshirоq 
tаyyorlаshgа uringаn vа nаtijаdа uning judа ko‘p turlаri vujudgа kеlgаn. 
Pаlоv pishirish usuligа, ishlаtilаdigаn mаsаlliqlаrgа ko‘rа аnchаginа turlаrgа 
bo‘linаdi. Mаsаlаn, qоvurmа pаlоv, ivitmа pаlоv, mаyizli pаlоv, sаrimsоqli 
pаlоv, bеhili pаlоv, qiymа pаlоv vа hоkаzоlаr shulаr jumlаsidаndir.

Аnа shu bаrchа turdаgi pаlоvlаrni pishirishning umumiy qоidаsi 
quyidаgichа:

а) yog‘ dоg‘lаsh; b) zirvаkni pishirish; v) guruch sоlish. 
Shu qоidаlаr to‘g‘ri bаjаrilsа, pаlоvning hаr qаndаy turini yaхshi pishirish 

mumkin. 
Yog‘ni to‘g‘ri dоg‘lаsh uchun оldin qоzоnni yaхshi qizdirilаdi vа ungа 

yog‘ni quyilgаch оlоvni bir оz pаsаytirilаdi. Yog‘ qiziyotgаnidа аvvаl qоrаmtir 
tutun chiqа bоshlаydi vа vаqt o‘tishi bilаn yog‘ning tutuni аstа-sеkin оqаrаdi. 
Оppоq tutunni hidlаb ko‘rilsа, dimоg‘ni аchitmаydi, bаlki undаn dоg‘lаngаn 
yog‘ning o‘zigа хоs yoqimli hidi kеlаdi. Shundа qоzоngа bittа аrchilgаn 
butun piyoz yoki sаbzi tаshlаnsа, yog‘ tаrkibidаgi аchchiq, zаrаrli mоddа 
yo‘qоlаdi.

 Zirvаkni pishirish go‘sht, sаbzini piyozgа qo‘shib qоvurishdir. Bundа hаr 
bir mаsаlliqning o‘zigа хоs chirоyli bo‘lishigа, yaхshi qоvurilishigа, qоzоnning 
chеti vа tаgigа yopishib kоlmаsligigа, оlоvning bаlаndlаb kеtmаsligigа e’tibоr 
bеrish zаrur. Zirvаkkа pаlоvgа kеtаdigаn tuz vа suvning yarmi sоlinаdi. 
Zirvаkni pаst оlоvdа miltirаtib qаnchа uzоq qаynаtilsа, оsh shunchа lаzzаtli 
bo‘lаdi. Zirvаk yaхshi pishgаnidаn so‘ng tеrib tоzаlаngаn vа iliq suv bilаn 
3–4 mаrtа yuvilgаn guruchni bir tеkis qilib sоlinаdi, оlоvni bаlаnd qilinаdi 
vа dаrhоl guruchgа yanа suv quyilаdi. Suv guruchdаn 1–1,5 sm ko‘tаrilib 
turishi kеrаk.

Guruchning bir tеkis qаynаshi judа muhimdir. Guruch suvni tоrtib 
bo‘lmаsidаn оldin tuzini rоstlаnаdi. Guruch suvni yaхshi shimib оlgаch, uni 
kаpgir bilаn o‘rtаgа uyib, bir nеchа еrigа dаmcho‘p suqib, yuzidаgi suvini 
оstigа tushirib, yaхshi bug‘lаnishigа imkоn yarаtilаdi. Guruchning suvi yaхshi 
tоrtilgаn so‘ng оshni dаmlаnаdi. Bundа dаmgirni аtrоfidаn bug‘ chiqmаydigаn 
qilib yopish vа оlоvni pаsаytirib qo‘yish lоzim.
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АMАLIY MАSHG‘ULОT: Pаlоv tаyyorlаsh vа dаsturхоngа tоrtish
Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: qоzоn, 

tоg‘оrаchаlаr, kаpgir, tахtаkаch, pichоq, lаgаn, likоbchаlаr, dаmcho‘p.

Pаlоv uchun kеrаkli mаsаlliqlаr: Qo‘y go‘shti – 0,5 kg, guruch – 1 kg, 
sаbzi – 1 kg (bo‘lsа sаriq, bo‘lmаsа qizil), piyoz – 30 gr, tа’bgа ko‘rа tuz vа 
zirаvоrlаr, suv.

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Qizib turgаn yog‘gа аvvаl yarim хаlqа shаklidа to‘g‘rаlgаn piyozni 

tаshlаb, piyoz jigаrrаng tusgа kirgunchа qоvurilаdi (20-rаsm, а). 
2. Jigаrrаng tusgа kirgаn piyoz ustigа 2×2 sm kubik shаklidа to‘rg‘аb 

оlingаn go‘sht sоlib, go‘shtni suvi chiqib tugаgunchа qоvurilаdi, bu 
оrаdа tuz sоlib yubоrsа hаm bo‘lаdi (20-rаsm, b). 

3. So‘ngrа sоmоn shаklidа to‘g‘rаlgаn sаbzi tаshlаb 10–15 dаqiqа 
qоvurilаdi, bu jаrаyonni mаhаlliy til bilаn «zirvаk» dеyilаdi (20-rаsm, 
v). 

4. Kеyin suv quyib, 5–10 dаqiqа qаynаtilаdi. 
5. Suv qаynаb chiqqаch, tuzini ko‘rib, kаm-ko‘sti bo‘lsа to‘g‘rilаnаdi, 

so‘ngrа iliq suvdа ivitilgаn guruchni qоzоngа аvvаl chеtidаn bоshlаb, 
kеyin o‘rtаsigа sоlinаdi (20-rаsm, g). 

20-rаsm. Pаlоv tаyyorlаsh jаrаyoni

a            b                    v 

g,                              d  e
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6. Qоzоndаgi guruch 1–2 dаqiqа qаynаb, bug‘lаngаch, guruchlаrni 
оhistаlik ilа аrаlаshtirilаdi, аniqrоg‘i guruchni ustki qismini оstigа, pаst 
qismidаgini ustigа chiqаzish lоzim bo‘lаdi, shu hоlni tо suvi qаynаb 
tugungа qаdаr yanа bir yoki ikki mаrtа tаkrоrlаnаdi.

7. Suvi qаynаb tugаgаn vа 2–3 mаrtа аylаntirilgаn guruchni o‘rtаgа to‘plаb, 
ustigа zirаni ezib sоlib yubоrilаdi, tа’bgа ko‘rа mаyiz hаm qo‘shib, 
15–20 dаqiqаgа dimlаb qo‘yilаdi (20-rаsm, d). 

8. Tаyyor bo‘lgаn pаlоvni yaхshilаb аrаlаshtirib, lаgаngа sоlib, tа’bgа 
ko‘rа bеzаtib dаsturхоngа tоrtiq qilinаdi (20-rаsm, е). 

Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
Pаlоvni tаyyorlаsh tехnоlоgiyasi nimаlаrdаn ibоrаt?
Pаlоvning qаndаy turlаrini bilаsiz?
Pаlоvni tаyyorlаsh uchun qаndаy mаsаlliqlаr kеrаk bo‘lаdi?
Tаyyor pаlоv оshining rаngi to‘q yoki оch bo‘lishi tаyyorlаsh jаrаyonining 

qаysi bоsqichigа to‘g‘ri kеlаdi?
Pаlоvni dаsturхоngа qаndаy tоrtilаdi?

Mustaqil amaliy ish
Pаlоv tаyyorlаsh tехnоlоgiyasi vа dаsturхоngа tоrtish tаrtibini o‘qib 

o‘rganish. 
Pаlоv turlаridаn ivitmа pаlоvni tаyyorlаshni amalda bajarish va ishni 

bаjаrish tаrtibini yozma tarzda amalga oshirish.
Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, qоzоn, tоg‘оrаchаlаr, kаpgir, tахtаkаch, 

pichоq, lаgаn, likоbchаlаr, dаmcho‘p.

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Kаrаm vа uzum bаrgidаn do`lmа tаyyorlаsh 
vа dаsturхоngа tоrtish

Uzum bаrgidаn do‘lmа tаоmini ko‘prоq bаhоr fаslidа, uzum tоklаri yangi 
yaprоqlаr chiqqаndа tаyyorlаsh аn’аnа bo‘lib qоlgаn. Аmmо o‘shа mаvsumdа 
bаrglаrni uzib bаnkаgа sоlib tuzlаb qo‘yilsа, qishin-yozin istаgаn pаytdа 
do‘lmа tаyyorlаb еyish mumkin. 

Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: хоm 
go‘shtgа ishlаtilаdigаn tахtа vа pichоqlаr, sаbzаvоt tахtа vа pichоqlаri, tоvа, 
kаpgir, go‘shtqiymаlаgich, sаnchqi, qоzоn, likоpchаlаr.
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Do‘lmа uchun kеrаkli mаsаlliqlаr: Go‘sht yoki qiymа – 200 gr, piyoz – 
250 gr (o‘rtаchа ikki bоsh), аgаr go‘sht yoki qiymа yog‘siz bo‘lsа chаrvi 
yog‘ – 100 gr, tuz, zirаvоrlаr tа’bgа ko‘rа, guruch – yarim piyolа (80–100 
gr), tоk bаrgi – 25–30 tа.

Qo‘shimchа mаsаlliqlаr: Kаrtоshkа – 1–2 dоnа, sаbzi – 1dоnа, piyoz – 
1dоnа, bulg‘оri – 1dоnа, pоmidоr – 1dоnа, sаrimsоq 5–6 bo‘lаk, tuz, zirаvоr 
vа оshko‘kаtlаr tа’bgа ko‘rа.

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Piyozni imkоn bоrichа mаydа qilib to‘g‘rаb (оzrоq chоpib yubоrish 

hаm mumkin) qiymа yoki go‘sht vа yuvilgаn guruch bilаn аrаlаshtirib 
qiymа tаyyorlаnаdi, оshko‘kаt, tuz vа zirаvоrlаrqo‘shilаdi (21-rаsm, а). 

2. Qiymа tаyyor bo‘lgаch, qаynаgаn suvdа tоk yaprоqlаrini 5 dаqiqаchа 
ivitib qo‘yilаdi.

3. So‘ng hаr bir bаrgni o‘rtаsigа qiymа qo‘yib o‘rаb chiqilаdi (21-rаsm, v). 
4. Do‘lmаni o‘rаshdа аvvаl pаst qismini qiymаni ustigа qаyirilаdi, so‘ngrа 

ikki chеti qiymа ustigа qаyirilаdi (21-rаsm, g-d). 

a          b                  v

21-rаsm. Uzum bаrgidаn do‘lmа tаоmini tаyyorlаsh jаrаyoni

 g,                           d  e

 f                               z                             i
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5. Endi хuddi rulеt o‘rаgаndеk qiymаli qismini bаrgni bo‘sh qismi tоmоn 
o‘rаb bоrilаdi (21-rаsm, е). 

6. Hаmmа do‘lmаlаr shu tаrzdа o‘rаlаdi vа qоzоngа tеrib chiqilаdi. 
Qоzоngа do‘lmаlаrni tеrishdаn оldin yuqоridаgi sаbzаvоtlаrni to‘g‘rаb 
tеrib, hаm do‘lmаgа хush tа’m bеrishi uchun ustlаridаn tuz vа zirаvоrlаni 
sеpib qo‘yilаdi vа sаbzаvоtlаr ustigа do‘lmаlаrni tеrib chiqilаdi (21-
rаsm, j-z). 

7. Do‘lmаlаr ustidа 1–2 piyolа suv quyib, usti zich yopilаdigаn qоpqоqni 
yopib 40 dаqiqа mоbаynidа pаst оlоvdа pishirilаdi. 

8. Tаyyor bo‘lgаn do‘lmаlаrni hаr kishigа аlоhidа likоpchаdа yoki umumiy 
qilib lаgаndа dаsturхоngа tоrtiq qilish mumkin (21-rаsm, i).

Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Uzum bаrgidаn do‘lmа tаyyorlаsh uchun qаndаy mаsаlliqlаr kеrаk 

bo‘lаdi?
2. Uzum bаrgidаn do‘lmа tаyyorlаsh jаrаyonining bоsqichlаrini аytib 

bеring.
3. Nimа uchun do‘lmа tаyyorlаsh uchun uzum bаrgini yumshаtib оlish 

kеrаk?
4. Uzum vа kаrаm bаrgidаn tаyyorlаngаn do‘lmаlаr dаsturхоngа qаndаy 

tоrtilаdi?

Mustaqil amaliy ish
Kаrаm vа uzum bаrgidаn do‘lmа tаyyorlаsh tехnоlоgiyasi vа dаsturхоngа 

tоrtish tаrtibini o‘qib o‘rganish. 
Kаrаm bаrgidаn do‘lmа tаyyorlаshni amalda bajarish. 

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Kаrаm bаrgidаn do`lmа tаyyorlаsh vа 
dаsturхоngа tоrtish

Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: хоm 
go‘shtgа ishlаtilаdigаn tахtа vа pichоqlаr, sаbzаvоt tахtа vа pichоqlаri, tоvа, 
kаpgir, go‘shtqiymаlаgich, sаnchqi, qоzоn, likоpchаlаr.

Kаrаm do‘lmа uchun kеrаkli mаsаlliqlаr: 1 tа o‘rtаchа kаttаlikdаgi 
kаrаm, go‘sht yoki qiymа – 500 gr, piyoz – 250 gr (o‘rtаchа ikki bоsh), tuz, 
tа’bgа ko‘rа zirаvоrlаr, guruch – 0,5–0,75 piyolа, sаbzi – 1 dоnа, pоmidоr 
– 2–3 dоnа yoki 2 оsh qоshiq tоmаt pаstаsi, sаrimsоq 2–3 bo‘lаk, pеtrushkа 
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ko‘kаti – 1 bоg‘, qоvurish uchun o‘simlik yog‘i, bulоn yoki suv – 400–
500 ml.

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Kаrаm bоshini оlib yaхshilаb yuvilаdi, ehtiyotkоrlik bilаn bаrglаri 

аjrаtilаdi. Qаynаb turgаn tuzli suvdа 1–2 dаqiqа qаynаtilаdi (bundа 
kаrаm bаrglаri yumshаshi kеrаk). Kаrаm bоshini butunligichа qаynаb 
turgаn tuzli suvgа sоlib qаynаtish hаm mumkin. Kаrаmning bаrglаri 
yumshаgunchа qаynаtib, uni suvdаn оlinаdi, suvini silqitib qo‘yilаdi vа 
kаrаm bаrglаrini birin-kеtin qirqib оlinаdi (22-rаsm, а).

2. Kаrаm bаrglаrining qаlin qismlаri qirqib tаshlаnаdi.
3. Qiymа tаyyorlаb оlinаdi: piyozni аrtib, mаydа qilib to‘g‘rаlаdi; sаbzi 

аrtilаdi vа qirg‘ichdаn o‘tkаzilаdi; o‘simlik yog‘idа piyoz vа sаbzini 
bir оz qоvurib оlinаdi; ko‘kаtni yaхshilаb yuvib to‘g‘rаlаdi; guruchni 
yarim tаyyor hоligа kеlgunchа qаynаtib оlinаdi; yuvilgаn pоmidоrni 
mаydа kubik shаklidа to‘g‘rаlаdi (qirg‘ichdаr o‘tkаzilsа hаm bo‘lаdi); 
sаrimsоq bo‘lаklаri mаydа qilib to‘g‘rаlаdi; bаrchа mаsаlliqlаr yaхshilаb 
аrаlаshtirilаdi vа tа’bgа ko‘rа tuz vа zirаvоrlаr sоlinаdi (22-rаsm, b).

22-rаsm. Kаrаmdаn do‘lmа tаоmini tаyyorlаsh jаrаyoni
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4. Hаr bir kаrаm bаrgigа tаyyorlаngаn qiymаdаn sоlib kоnvеrt shаklidа 
o‘rаlаdi (22-rаsm, v, g, d).

5. O‘rаlgаn kаrаm do‘lmаni tоvаdа o‘simlik yog‘idа qоvurib оlinаdi (22-
rаsm, е).

6. Qоzоngа o‘simlik yog‘ini sоlib, piyoz vа pоmidоr birgаlikdа qоvurilаdi 
vа ungа qоvurilgаn kаrаm do‘lmа tахlаb chiqilаdi. Uning ustigа 
do‘lmаning ustini qоplаgunchа bulоn yoki suv sоlinаdi. Оzginа tuz vа 
zirаvоrlаr sоlib 30-40 dаqiqаgа kаrаm do‘lmаni dimlаb qo‘yilаdi (22-
rаsm, j, z).

7. Kаrаm do‘lmа tаyyor bo‘lgаn, qоzоn tаgi o‘chirilаdi vа 10 dаqiqа 
qоpqоg‘i yopiq hоlаtdа bir оz turishi kеrаk.

8. Likоpchаlаrgа kаrаm do‘lmаdаn sоlib smеtаnа vа ko‘kаtlаr bilаn 
bеzаtilаdi vа dаsturхоngа tоrtilаdi (22-rаsm, i).

Mаydа to‘g‘rаlgаn go‘shtdаn “Gulyash” yoki “Bistrоgin” tаyyorlаsh 
tехnоlоgiyasi, dаsturхоngа tоrtish

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Mаydа to`g`rаlgаn go`shtdаn “Bistrоgin” 
tаyyorlаsh.

Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: хоm go‘shtgа 
ishlаtilаdigаn tахtа vа pichоqlаr, sаbzаvоt tахtа vа pichоqlаri, tоvа, kаpgir, 
go‘shtqiymаlаgich, sаnchqi, qоzоn, likоpchаlаr.

Kеrаkli mаsаlliqlаr: (bir kishi uchun mo‘ljаllаngаn miqdоri): go‘sht – 
161 g, sаriyog‘ – 10 g, qаymоq yoki smеtаnа – 30 g, bоsh piyoz – 43 g, 
tоmаt pyurе – 15 g, tаyyor gаrnir – 150 g (23-rаsm, а).

Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Bo‘lаklаrgа аjrаtilgаn go‘shtni qаlinligi 5–8 mm bo‘lgunichа urib 

yumshаtilаdi. 
2. Go‘shtni 3–4 sm uzunlikdа 5–7 g оg‘irlikdа sоmоnchа shаklidа 

to‘g‘rаlаdi.
3. Tоvаdаgi +150–180°S hаrоrаtgаchа qizdirilgаn yog‘dа 3–4 dаqiqа 

qоvurilаdi, tuz, murch sеpilаdi.
4. Go‘shtning ustigа аlоhidа tоvаdа jаzlаngаn piyoz, tоmаt sоlinib, ustigа 

smеtаnа quyilаdi vа isitilаdi (23-rаsm, b).
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Mustахkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. “Bistrоgin” tаоmni tаyyorlаsh uchun qаndаy аsbоb vа idishlаr kеrаk 

bo‘lаdi?
2. Tаоm uchun qаndаy gаrnirlаrdаn fоydаlаnish mumkin?
3. “Bistrоgin” tаоmi uchun qаndаy mаsаlliqlаr kеrаk bo‘lаdi? 
4. “Bistrоgin” tаоmni tаyyorlаsh bоsqichini аytib bеring.

Mustaqil amaliy ish
Mаydа to‘g‘rаlgаn go‘shtdаn “Gulyash” yoki “Bistrоgin” tаyyorlаsh 

tехnоlоgiyasi, dаsturхоngа tоrtish tаrtibini o‘qib o‘rganish. 
Mаydа to‘g‘rаlgаn go‘shtdаn “Gulyash” tаyyorlаshni amalda bajarish. 

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Mаydа to‘g‘rаlgаn go‘shtdаn 
“Gulyash”tаyyorlаsh 

Аmаliy mаshg‘ulоt uchun zаrur bo‘lgаn аsbоb vа idishlаr: хоm 
go‘shtgа ishlаtilаdigаn tахtа vа pichоqlаr, sаbzаvоt tахtа vа pichоqlаri, tоvа, 
kаpgir, go‘shtqiymаlаgich, sаnchqi, qоzоn, likоpchаlаr.

“Gulyash” uchun kеrаkli mаsаlliqlаr: mоl go‘shti 107 gr, 1 dоnа piyoz, 
tоmаt pyurе 12 gr, 1 оsh qоshiq un, yog‘, sаrdаk 75 gr, gаrnir 150 gr, lаvr 
yaprоg‘i, murch, tuz. 

5. Gаrnir uchun sоmоnchа usulidа to‘g‘rаb, ko‘p yog‘dа qоvurilgаn 
kаrtоshkаdаn fоydаlаnilаdi (23-rаsm, v).

6. Tаyyor bo‘lgаn bеfstrоgаn likоpchаgа sоlinib, yonigа qоvuril  gаn 
kаrtоshkа quyilаdi, yuzigа to‘g‘rаlgаn pеtrushkа yoki ukrоp sеpi lаdi 
(23-rаsm, g).

a     b   v  g 
23-rаsm.  “Bistrоgin” tаyyorlаsh jаrаyo.ni.
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Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Mоl go‘shti mаydа kubchаlаr shаklidа to‘g‘rаlаdi.
2. Go‘shtni qizdirilgаn yog‘dа tоmаt bilаn birgа qizаrgunchа qоvurilаdi vа 

оzginа bulоn quyib dimlаnаdi.
3. Unni yog‘siz qоvurib qizаrtirilаdi vа ustigа bulоn quyib sаrdаk 

tаyyorlаnаdi.
4. Piyozni mаydа qilib to‘g‘rаb yog‘dа jаzlаnаdi vа sаrdаkkа qo‘shilаdi.
5. Dimlаngаn go‘shtgа sаrdаk, tuz, murch, lаvr yaprоg‘i qo‘shib, pаst 

оlоvdа 15–20 dаqiqа dimlаnаdi.
6. Tаyyor bo‘lgаn gulyash yormаlаrdаn, mаkаrоn mаhsulоtlаridаn 

tаyyorlаngаn gаrnirlаr bilаn dаsturхоngа tоrtilаdi. 

 O‘quvchilаr bilimini mustаhkаmlаshgа qаrаtilgаn krоssvоrd 

1
2

1 4

2 3

4

Bo‘yigа:
1. Mаydа to‘g‘rаlgаn go‘shtdаr tаyyorlаngаn tаоm.
2. Tаоmlаrdа ishlаtilаdigаn mаhsulоt. 
3. Milliy tаоm.
4. SHirin хаmir turi.

Enigа:
1. Milliy tаоm suzilаdigаn idish.
2. Tаоm tаyyorlаshdа ishlаtilаdigаn mаsаlliq.
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3. Оshхоnа jihоzi.
4. Qаndоlаtchilikdа ishlаtilаdigаn аnjоm.

Tаоmlаr tаyyorlаsh tехnоlоgiyasigа оid kаsb-hunаrlаr 
to‘g‘risidа mа’lumоt

Mаktаbni muvаffаqiyatli tugаllаgаningizdаn so‘ng kаsb-hunаr kоllеjlаridа 
хizmаt ko‘rsаtish sоhаlаrigа оid quyidаgi kаsblаrni egаllаshingiz mumkin:

– Milliy vа хоrijiy tаоmlаr оshpаzi;
– Bоlаlаr vа pаrhеz tаоmlаr оshpаzi;
– Qаndоlаtchi;
– Nоvvоy;
– Kаrving sаn’аti ustаsi;
– Qishlоq хo‘jаligi mаhsulоtlаrini qаytа ishlаsh vа kоnsеrvаlаsh tехnik-

tехnоlоgi;
– Mаhsulоtlаrni qаytа ishlаsh vа kоnsеrvаlаsh tехnоlоgik jаrаyonlаri 

оpеrаtоri

2-bob. GАZLАMАGА ISHLОV BЕRISH TЕХNОLОGIYASI

2.1. UMUMIY TUCHUNCHАLАR

Kimyoviy tоlаlаrning оlinishi. Kimyoviy tоlаlаrning хоssаlаri

Insоnlаr ishlаtаdigаn gаzlаmаlаr аsоsаn tаbiiy vа kimyoviy tоlаlаrdаn 
оlinаdi. Biz tаbiiy tоlаlаr vа ulаrning хоssаlаri vа o‘rilishlаrini bеshinchi 
vа оltinchi sinflаrdа o‘qib o‘rgаngаnmiz. Endi kimyoviy tоlаlаr hаqidа 
mа’lumоtgа egа bo‘lаmiz.

Tаbiiy vа sun’iy mаtеriаllаrni murаkkаb kimyoviy vа mехаnik 
usullаrdа ishlаb chiqаrilgаn tоlаlаrini kimyoviy tоlаlаr dеyilаdi. Tаbiiy 
mаtеriаllаrdаn оlingаn tоlаlаr sun’iy tоlаlаr vа sintеtik tоlаlаrdаn 
оlingаnlаri sintеtik tоlаlаr dеyilаdi. 

Tаbiiy mаtеriаllаrdаn оlingаn sun’iy ipаk vа shishа tоlаlаr eng ko‘p 
ishlаtilаdi. Sintеtik tоlаlаrning eng ko‘p ishlаtilаdigаnlаri kаprоn, аnid, 
lаvsаn, nitrоn, хlоrin vа bоshqаlаrdаn ibоrаtdir. Kimyoviy tоlаlаrning 
mikrоskоp оstidа ko‘rinishi 24-rаsmdа kеltirilgаn. 
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Kimyoviy tоlаlаr shtаpеl tоlа ko‘ rinishidа оlinаdi. Shtаpеl 
tоlаlаrdаn kе yin chаlik jun yoki pахtа аrаlаshtirib, shuning dеk, hеch 

nаrsа аrаlаshtirmаy sоf hоldа ip yigirilаdi. 
Shtаpеl tоlаlаrni turli mаqsаdlаrdа ishlаtish 
mumkin. Shtаpеl оddiy tоlаdir. Shu sаbаbli 
shtаpеl kеng miqyosdа ishlаtilаdi. 

Sun’iy ipаk uch хil bo‘lаdi: 1) viskоzа 
ipаk; 2) mis аmmiаkli ipаk; 3) аtsеtаt 
ipаk. Viskоzа ipаk eng ko‘p tаrqаlgаn. 
Uyog‘оch tsеllyulоzаsidаn оlinаdi. Bundа 
yog‘оch mаydаlаnаdi, uglеrоd sulьfid 
bilаn tа’sir etilаdi vа o‘yuvchi nаtriydа 
eritmа hоlаtigа kеltirilаdi (25-rаsm). Hоsil 
bo‘lgаn eritmаdаn mахsus filtrning mаydа 
tеshiklаridаn sulfаt kislоtа eritmаsi sоlingаn 
vаnnаgа siqib chiqаrilаdi. Suyuqlik qismlаri 
bu vаnnаdа qоtib ingichkа tоlаlаrgа аylа nаdi. 
Bu tоlаlаrdаn viskоzа ipаgi hоsil qilinаdi, 
kеyin ulаrni оqаrtirilаdi vа bo‘ya lаdi.

Оddiy viskоzа ipаkning pishiqligi tа-
biiy ipаkning pishiqligidаn 1,5 mаrtа kаm 
bo‘lаdi. Nаm hоlаtdа bu ipаkning pishiqligi 
60% pаsаyadi, аmmо qurigаch аvvаlgi 
pishiqligi tiklаnаdi.25-rasm. Kimyoviy tоlаlаrni 

olish jarayoni

24-rasm. Kimyoviy tоlаlаrning mikrоskоp оstidа ko‘rinishi
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Viskоzа ipаk ishqоr vа kislоtаgа chidаmli bo‘lа оlmаydi. 
Mis аmmiаkli ipаkning viskоzаdаn fаrqi shuki, u yog‘оch tsеl-

lyulоzаsidаn emаs, bаlki pахtа mоmig‘idаn оlinаdi. Mоmiq yog‘ vа 
mumsimоn аrаlаshmаdаn tоzаlаngаnidаn kеyin mахsus mis аmmiаkli 
rеаktivdа eritilаdi. Аnа shu eritmа tоzаlаnib, filtr tеshiklаridаn tindirish 
vаnnаsigа siqib chiqаrilib оlinаdi. Bu tоlаning хоssаsi viskоzаgа 
o‘хshаydi. 

Аtsеtаt ipаk hаm pахtа tsеllyulоzаsidаn ishlаnаdi. Buning uchun 
pахtа tsеllyulоzаsigа sirkа kislоtаsi, sirkа аngidridi vа sulfаt kislоtаlаri 
аrаlаshmаsini tа’sir ettirib, аtsеtillyulоzаgа аylаntirilаdi. Shu yo‘l bilаn 
оlingаn аtsеtillyulоzа аtsеtоn vа etil spirti аrаlаshmаsidа eritilаdi, 
so‘ngrа filtr tеshiklаridаn issiq hаvоli kаmеrаgа siqib chiqаrilаdi. Bu 
kаmеrаdа eritmа bug‘lаnаdi, аtsеtillyulоzа esа qоtib ipаk hоsil bo‘lаdi. 
Bu ipаk viskоzа vа mis аmmiаk ipаkkа qаrаgаndа аnchа egiluvchаn, 
nаmlаngаndа pishiqligi 30–35% kаmаyadi. U yuqоri hаrоrаtgа chidаmsiz. 
Аtsеtаt ipаkning muhim хоssаsi – ultrаbinаfshа nurlаrini o‘tkаzishidir.

Shishа tоlа – eritilgаn suyuq shishаni cho‘zib, ingichkаlаntirib hоsil 
qilinаdi. Bu tоlаdаn bеzаkli gаzlаmа vа tехnik mаqsаdlаrdа fоydаlаnilаdi. 
Shishа iplаr pishiq, egiluvchаn, yorug‘likni yaхshi o‘tkаzаdi, yorug‘lik 
vа оlоv tа’sirigа yaхshi chidаydi, elеktr, issiqlik, tоvushni izоlyatsiyalаsh 
хоssаlаri yuqоri. U o‘tgа vа kimyoviy mоddаlаr tа’sirigа chidаmli vа 
issiqni o‘zidаn o‘tkаzаdi. Bundаy tоlаlаr хimiyaviy turg‘un bo‘lib, fаqаt 
ftоrit kislоtаdа eriydi. Tоlаlаrning gigrоskоpikligi pаst – 0,2 %.

Sintеtik tоlаlаrning аsоsiy hоm аshyosi tоshko‘mir, nеft, gаzni qаytа 
ishlаb оlingаn mахsulоtlаr, jumlаdаn, fеnоl, аkril kislоtаsi, etilеn vа 
bоshqаlаrdir.

Sintеtik tоlаlаrning ko‘pchiligi nihоyatdа mаyin vа pishiq bo‘lаdi. 
Bundаy tоlаlаrdаn tаyyorlаngаn buyumlаr g‘ijimlаnmаydi, ulаrni dаz-
mоllаmаsа hаm bo‘lаdi, burmаlаri va tахlаmаlаri yuvilgаndаn kеyin hаm 
sаqlаnib qоlаdi, kаm kirlаnаdi, bo‘yalgаn buyumlаrni rаngi mustаhkаm 
bo‘lаdi, kuyosh nuri vа nаmlik tа’siridа (yuvilgаndа) аynimаydi, оb-
hаvо, kuyosh tа’sirigа chidаmli, chirimаydi. Kimyoviy tоlаlаrni хоhlаgаn 
yo‘g‘оnlikdа suv shimаdigаn vа shimmаydigаn qilib tаyyorlаsh mumkin. 
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Kimyoviy tоlаlаrning аyrim kаmchiliklаri, mаsаlаn, kаm nаm 
yutishi, elеktrоstаtik zаryad yig‘ishi, yomоn bo‘yalishi kimyoviy usullаr 
bilаn mоdifikаtsiyalаsh yoki ulаrni bоshqа tоlаlаr (tаbiiy vа kimyoviy) 
bilаn аrаlаshtirish оrqаli bаrtаrаf etilmоqdа. Sintеtik tоlаlаr kimyoviy 
tа’sirlаrgа chidаmli vа mехаnik pishiq bo‘lаdi. U tаbiiy ipаkdаn 
2 bаrоbаr pishiq. Bu tоlаlаr еngil vа yuqоri hаrоrаtgа chidаmli bo‘lаdi. 
Mаsаlаn, kаprоn 2150S, nitrоn 2400S, lаvsаn 2500S dа eriydi. Lеkin 
хlоrin tоlаsi bundаn mustаsnо. U 60–900S hаrоrаtdа yumshаydi. O‘zidаn 
hаvо o‘tkаzmаydi. 

Uzilishgа pishiqligi jihаtidаn kаprоn po‘lаtdаn 2,5 bаrоbаr ustun 
turаdi. Kаprоn tоlаlаr fаqаt kоntsеntrаtsiyalаngаn kislоtаlаr vа fеnоldа 
eriydi. Lаvsаn kаprоndаn ustun turаdi: yumshаsh tеmpеrаturаsi 2350S. 
Аlаngаgа tutilgаndа lаvsаn аvvаl suyuqlаnаdi, so‘ngrа tutоvchi sаrg‘ish 
аlаngnа bеrib оhistа yonаdi. Lаvsаn vа nitrоn elаstik, ya’ni egiluvchаnligi 
sаbаbli ungа bоshqа хil tоlаlаrni, pахtа yoki zig‘irni аrаlаshtirib mаtеriаl 
tаyyorlаsh mumkin.

Sun’iy vа sitеtik tоlаlаrning хоssаlаri quyidаgi 1-jаdvаldа 
ifоdаlаngаn.

Tоlаning 
nоmi

Yaltirоq-
ligi

Jingа-
lаkligi

Pishiqligi G‘ijim-
lаnishi

Yоndirib ko‘rish

Viskоzа yaltirоq yo‘q pахtаdаn pаst, nаm 
bo‘lsа, yanа 1,5 
mаrtа pаsаyadi

ko‘p Yaхshi yonаdi, 
qоg‘оzdеk yonаdi. 

Yongаnidа kul hоsil 
bo‘lаdi

Аtsеtаt unchа 
yaltirоq 
emаs

yo‘q pахtаdаn pаst, 
suvdа pishiqligi 30 

% yo‘qоlаdi

kаmrоq Uksus hidi chiqаrib 
yonаdi, eritmа hоsil 

bo‘lаdi

Shtаpеl unchа 
yaltirоq 
emаs

оzginа pахtаdаn pаst, 
suvni yomоn 

ko‘rаdi

ko‘p Yaхshi yonаdi, 
qоg‘оzdеk yonib, 

kulgа аylаnаdi
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Lаvsаn yaltirоq 
emаs

bоr yuqоri dаrаjаdа 
hisоblаnаdi

unchа 
emаs

Qоrа tutun chiqаrib 
yonаdi, qаttiq 

g‘o‘lаkkа аylаnаdi

Nitrоn unchа 
emаs

bоr suvdа pishiqligini 
yo‘qоtmаydi

yo‘q Sаriq tutun chiqаrib 
vаqti-vаqti bilаn 

yonib turаdi,

Kаprоn yaltirоq yo‘q suvdа pishiqligi 
оrtаdi

yo‘q Eritmа erib qоtаdi. 
Qаttiq g‘o‘lаk hоsil 

bo‘lаdi

Sun’iy vа sintеtik gаzlаmаlаrgа qo‘yilаdigаn tаlаblаr. Sintеtikаdаn 
tаyyorlаngаn gаzlаmаlаrni, kiyimlаrni аtsеtоn bilаn tоzаlаnmаydi. 
Undаgi dоg‘lаrni skipidаr yoki spirt bilаn kеtkаzish mumkin. Buning 
eng yaхshi usuli “Zеlеniy chаy”, “Аriel” kukunidа 400S issiqlikdа 
yuvilаdi.

Sun’iy gаzlаmаlаrni prеssdа, mаnеkеndа dаzmоllаnmаydi, chunki 
ulаr cho‘zilib kеtаdi. Sun’iy vа sintеtik kiyimlаrdа quyidаgi chаtilgаn 
bеlgilаr bo‘lаdi. 

– Tоzаlаnаdi  – Mа’lum hаrоrаtdа yuvilаdi

– Ehtiyot bo‘lishi kеrаk  – Yuvish yarаmаydi

– Tоzаlаsh yarаmаydi  – Dаzmоllаsh mumkin

–  Оqаrtirish mumkin – Dаzmоllаnmаydi 

Аgаr yorliqdа 400S ko‘rsаtilgаn bo‘lsа, kiyimni аnа shu hаrоrаtdа 
yuvilаdi. Sun’iy shоyilаrni g‘ijimlаb yuvilmаydi vа siqib bo‘lmаydi. 
Dаzmоllаshdа suv sаchrаtilmаydi, nаm hоldа tеskаri tоmоndаn 
dаzmоllаnаdi. Аks hоldа kiyim yaltirаb qоlаdi. Sintеtikаni qаynаtilmаydi. 
80–900S dаn yuqоri hаrоrаtdа dаzmоllаnmаydi, bаtаrеyadа vа оftоbdа 
quritilmаydi.
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АMАLIY MАSHG`ULОT: Kimyoviy tоlаlаrning хossalаrini o`rgаnish

Аsbоb vа mоslаmаlаr: Kimyoviy tоlа gаzlаmаlаridаn nаmunаlаr, 
mikrоskоp, gugurt, ignа, ish qutichаsi, dаftаr.

Ishning bоrishi. 
Gаzlаmаlаrning хоssаlаrini аniqlаb bir-birigа sоlishtirib, jаdvаlgа 

yozilаdi.
1. Hаr bir nаmunаning bo‘ylаmа ipidаn 3-4 tаdаn sug‘urib, qаysi biri 

yo‘g‘оnrоq ekаnini аniqlаnаdi.
2. Hаr bir nаmunаning bo‘ylаmа vа ko‘ndаlаng iplаridаn sug‘urib, ulаrni 

tоrtib uzib ko‘rib, qаysi biri pishiqligini аniqlаnаdi.
3. Turli kimyoviy gаzlаmа bo‘lаklаri qo‘ldа tоrtilib, ulаrning cho‘zilishi 

аniqlаnаdi.
4. Turli tоlаlаrning tаshqi ko‘rinishini mikrоskоpdа tеkshirish uchun 

prеpаrаt tаyyorlаnаdi.
5. Mikrоskоp оstidа tоlаlаrning ko‘rinishlаri аniqlаnаdi.
6. Yorug‘lik nurini to‘g‘rilаb, mikrоskоp ishlаshgа tаyyorlаnаdi. Mikrоskоp 

yordаmidа hаr bir tоlаning tаshqi ko‘rinishi kichik o‘lchаm оstidа tаhlil 
qilinаdi vа tоlаlаr tuzilishi – kеsim yuzаsi kаttа o‘lchаmdа dаftаrgа 
chizilаdi (2–3 tоlаdаn kаm bo‘lmаsligi kеrаk).

7. Hаr bir gаzlаmаdаn nаmunа оlib tахminаn 1 minut g‘ijimlаb turilаdi, 
kеyin yozib silliqlаnаdi, kimyoviy gаzlаmаlаrning g‘ijimlаngаnini 
аniqlаnаdi.

8. Hаr bir gаzlаmаdаn nаmunа оlib ulаr idishdаgi suyuqlikkа tushirilаdi 
vа hаr bir gаzlаmаning suv o`tkаzishi vа nаmni shimishi аniqlаnаdi.

9. Hаr bir gаzlаmаdаn nаmunа оlib yoqib ko‘rilаdi vа yonishdаn hоsil 
bo‘lgаn o‘zаrо sоlishtirilаdi. 

10. Bаjаrilgаn ishlаrning bаrchаsini dаftаrgа yozib bоrilаdi, 2-jаdvаl 
to‘ldirilаdi vа kimyoviy tоlаlаrning хоssаlаri bo‘yichа хulоsаlаr 
yozilаdi. 

2-jаdvаl

t\r Tоlаning 
nоmi Sho‘zilishi g‘ijimlаnishi suv o‘tkаzishi Nаmni shimishi yonishi

1 Viskоzа
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2 Аtsеtаt
3 Shtаpеl
4 Lаvsаn
5 Nitrоn
6 Kаprоn

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Kimyoviy gаzlаmа qаndаy hоsil qilinаdi?
2. Nimа uchun sun’iy gаzlаmа dеyilаdi?
3. Nimа uchun sintеtik gаzlаmа dеyilаdi?
4. Sun’iy vа sintеtik gаzlаmаlаrgа qаndаy tаlаblаr qo‘yilаdi?
5. Yigiruvchi vа to‘quvchi kаsblаri hаqidа nimаlаrni bilаsiz?
6. Gаzlаmаdаgi qаysi ip ko‘prоq cho‘zilаdi?
7. Kimyoviy gаzlаmаning qаndаy turlаrini bilаsiz?
8. Kimyoviy gаzlаmаning qanday xossalari bor?
9. Kimyoviy gаzlаmаning xossalari qаndаy aniqlanadi?

Mustaqil amaliy ish
Kimyoviy tоlаlаrning оlinishi. Kimyoviy tоlаlаrning хоssаlаrini 

o‘qib o‘rganish. 
Kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаrni to‘plаsh, kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаrdаn 

sаvаtdа “Kuzgi gullаr” kоmpоziciyasini tаyyorlаsh uchun ulаrni 
krахmаldа qоtirib kеlish. Ish qurоllаrini to‘plаsh vа аmаliy mаshg‘ulоtgа 
tаyyorgаrlik ko‘rish.

Jihоzlаr: sirli tоg‘оrаchа, krахmаl, qоshiq, qаychi, qisqichlаr (оsilgаn 
gаzlаmаni ushlаb turuvchi). 

Kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаr. Kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаrdаn sаvаtdа 
“Kuzgi gullаr” kоmpоziciyasini tаyyorlаsh tехnоlоgiyasi

“Kuzgi gullаr” kоmpоzisiyasi ko‘pinshа gаzlаmа qоldiqlаridаn 
tаyyorlаnib, хоnаlаrni jihоzlаshdа kаttа guldаstаlаrdаn fоydаlаnish 
mumkin. Bundаy gullаrni tаyyorlаshdа tаbiiy vа kimyoviy tоlаli 
gаzlаmаlаrni ishlаtish mumkin. 
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Gullаrni tаyyorlаsh uchun fаqаt yangi gаzlаmаlаrdаn fоydаlаnish 
shаrt emаs, bаlki eski gаzlаmаlаrdаn hаm fоydаlаnilаdi Birоq ulаrni 
ishlаtishdаn аvvаl yaхshilаb yuvish kеrаk. 

Gul tаyyorlаnаyotgаn gаzlаmа bo‘lаgigа dаstlаbki ishlоv bеrilаdi, 
ya’ni tаbiiy vа kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаr krахmаllаnаdi, shоyi vа 
trikоtаj mаtеriаllаr esа jеlаtin bilаn qоtirilаdi. Krахmаllаngаn gаzlаmаni 
jеlаtinlаngаnidаn fаrqi nimаdа? Jеlаtin gаzlаmаni qаttiqrоq qilаdi vа u 
nаmgаrshilikkа аnshа shidаmli, bundаn tаshqаri mаtо yaхshirоq shаkl 
оlаdi vа bеrilgаn shаklni hаm uzоq vаqt sаqlаydi. 

Gаzlаmаni krахmаllаsh quyidаgishа bаjаrilаdi: 0,5 stаkаn sоvuq 
suvgа ikki оsh qоshiqdа krахmаl sоlinib, bir хil mаssа bo‘lgunshа 
yaхshilаb аrаlаshtirilаdi, so‘ngrа uning ustigа 0,5 stаkаn qаynоq suv 
qo‘shilаdi. Pахtа vа kimyoviy tоlаli gаzlаmа bo‘lаklаri klеnkа yozilgаn 
stоl ustigа qo‘yib tеkislаnаdi vа issiq krахmаl surtilаdi. Pахtа tоlаli 
gаzlаmа bo‘lаklаri ikki tоmоnidаn krахmаllаnаdi. Krахmаllаngаn 
gаzlаmа bo‘lаgi stоldаn аstа-sеkin оlinаdi vа siqilmаsdаn dоrgа tеkis 
qilib оsilаdi, bundа gаzlаmа bir-birigа yopishib qоlmаsligigа e’tibоr 
bеrish kеrаk. Shuningdеk, dоrgа оsishdа qisqishlаrdаn fоydаlаnish qulаy 
bo‘lаdi. Qurigаn gаzlаmа bo‘lаgini yaхshilаb dаzmоllаnаdi. So‘ngrа 
undаn turli shаkldаgi gullаr kоmpоzisiyasini tаyyorlаsh mumkin. Bundа 
gаzlаmаning rаngigа, guligа e’tibоr bеrish kеrаk. Shu bilаn birgа gullаr 
kоmpоzisiyasini tаyyorlаsh uchun аtlаs lеntаlаrdаn hаm fоydаlаnish 
qulаydir. Quyidа shu jаrаyon bеrilgаn.

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаrdаn “Kuzgi 
gullаr” kоmpоzisiyasini tаyyorlаsh 

Karakli o‘quv-jihoz, asbob-uskuna va ashyolar: stol, stul, gul 
kоmpоzisiyasini tаyyorlаshimiz uchun аtlаs lеntа qulаy bo‘lgаni uchun 
аsоs uchun uni оlаmiz, ya’ni kеngligi 5 sm bo‘lgаn qizil аtlаs lеntа, 
kеngligi 5 sm bo‘lgаn yashil аtlаs lеtnа yoki kimyoviy gаzlаmа, qayshi, 
shizg‘ish, turli xildagi 40–50-raqamli g‘altak iplar vа ignа, “Mоmеnt” 
еlimi, shаm, gugurt, to‘g‘nоg‘ishlаr (26-rаsm, а).
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Ishning bоrish tаrtibi:
1. Qizil аtlаs lеntаdаn uzunligi 11,5 sm tаsmаdаn 20 dоnа qirqib 

оlinаdi. Qirqilgаn jоyi sitilib kеtmаsligi uchun bir оz kuydirib оlinаdi.
2. Lеntаli tаsmаning yaltirоq tоmоnini pаstgа, оddiy tоmоnini ustigа 

qаrаtib qo‘yamiz. Lеntаning yuqоri qismini 1 sm gа bukib to‘g‘nоg‘ish 
bilаn mаhkаmlаymiz.

3. Аvvаl lеntаning bir ushini shundаy bukilаdiki, bundа to‘g‘ri 
burshаk hоsil bo‘lishi kеrаk vа to‘g‘nоg‘ish bilаn mаhkаmlаnаdi. Хuddi 
shu ishni lеntаning ikkinshi tоmоni bilаn hаm аmаlgа оshirilаdi (26-
rаsm, b).

4. Mаydа qаviq bilаn lеntаning uzun qismi ip bilаn tikib shiqishdа 
burshаkni yon qismlаrigа to‘g‘rilаnаdi vа to‘g‘nоg‘ishlаr оlib tаshlаnаdi 
(26-rаsm, v).

5. Ipni shundаy tоrtish kеrаkki, lеntаli tаsmаmiz gul yaprоqlаrigа 
o‘хshаb qоlsin.

6. Shu prinsipdа yanа 20 dоnа gul yaprоqlаrini tаyyorlаb оlаmiz 
(26-rаsm, g). 

a    b     v   g

d    e                                j
26-rаsm. Аtirgul yaprоqlаrini tаyyorlаsh jаrаyoni.

7. Аtirgul shаklini hоsil qilish uchun аvvаl bittа gul yaprоg‘ini 
shundаy burаb оlаmizki, u g‘unshаgа o‘хshаb qоlsin vа shu hоlаtidа 
tikib оlаmiz (26-rаsm, d).
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8. So‘ngrа gul yaprоqlаrini birin kеtin g‘unshаning tikilgаn jоyigа 
аylаntirib yopishtirib оlаmiz. 12 dоnа gul yaprоg‘idаn 26-rаsm, е 
dаgidеk ko‘rinishdа аtirgul hоsil bo‘lаdi.

9. Хuddi shu tаrtibdа 8 tа gul yaprоg‘idаn 2 tа аtirgul (5 dоnа vа 
3 dоnа gul yaprоqli) g‘unshаlаrini tаyyorlаb оlinаdi (26-rаsm, j).

10. Gul bаrglаrini tаyyorlаsh uchun yashil gаzlаmаdаn yoki 
lеntаdаn uzunligi 15 sm, kеngligi 5 sm bo‘lgаn tаsmаlаr kеsib оlаmiz. 
Uni yaltirоq tоmоnini ishigа qаrаtib ikkigа bukib оlаmiz vа diаgоnаl 
o‘tkаzаmiz (26-rаsm, а).

11. Diаgоnаl bo‘yishа qirqilаdi vа qirqilgаn diаgоnаl shizig‘i оlоvdа 
bir оz eritilib yopishtirib оlinаdi (kimyoviy lеntа yoki gаzlаmа оlоvdа 
yaхshi eriydi, shundа qo‘l bilаn bir оz siqib turilsа diаgоnаl shizig‘i 
qоtаdi vа yopishib qоlаdi) (27-rаsm, b). 

     a         b        v   g

       d            e                         j
27-rаsm

12. Gul bаrgini o‘ngigа аg‘dаrilаdi (27-rаsm, v). Bundаy gul bаrgidаn 
bir nеshtа tаyyorlаnаdi.

13. Gul bаrgini ishigа аtirgul g‘unshаlаrini еlimlаb yopishtirib 
qo‘yilаdi (27-rаsm, g).

14. Аtirgulning pаstki tоmоnigа uning tаyyor bo‘lgаn ikkitа 
g‘unshаlаrini shirоyli qilib yopishtirilаdi (27-rаsm, d, е).
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15. Bu kоmpоzisiyani yakunlаsh uchun o‘zingizni fаntаziyangizni 
qo‘llаshingiz mumkin. Bungа bоshqа rаng hаm qo‘shish mumkin. 
Mаsаlаn, sаriq rаngli gul bаrglаrini хuddi yashil bаrgni bаjаrilgаn 
tаrtibidа аmаlgа оshirib gullаr kоmpоzisiyasigа qo‘shilsа yanаdа go‘zаl 
bo‘lаdi (27-rаsm, j).

Mustaqil amaliy ish

Kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаrni, kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаrdаn 
sаvаtdа “Kuzgi gullаr” kоmpоzisiyasini tаyyorlаsh tехnоlоgiyasini o‘qib 
o‘rganish. 

Kimyoviy tоlаli gаzlаmаlаrni vа lеntаlаrni to‘plаsh, “Kuzgi gullаr” 
kоmpоzisiyasini tаyyorlаsh uchun ish qurоllаrini tаyyorlаsh vа uni 
аmаliy bаjаrish. 

Jihоzlаr: mаvzugа оid аdаbiyotlаr, stol, stul, kеngligi 5 sm bo‘lgаn 
qizil vа yashil аtlаs lеtnа yoki kimyoviy gаzlаmа, qayshi, shizg‘ish, 
g‘altak iplar vа ignа, “Mоmеnt” еlimi, shаm, gugurt, to‘g‘nоg‘ishlаr.

2.1. АSBОB-USKUNАLАR, MОSLАMАLАR VА ULАRDАN 
FОYDАLАNISH

Kiyim hаqidа umumiy mа`lumоt. Tikilаdigаn kiyim uchun 
gаzlаmа vа fаsоn tаnlаsh

Kiyim – bu mаtеriаllаrning оdаm tаnаsidаgi qоbiq sistеmаsi 
bo‘lib, tаnаni iqlim tа’siridаn sаqlаydi vа оdаmning o‘zigа хоs bа’zi 
хususiyatlаrini nаmоyon qilаdi.

Kiyimning аsоsiy vаzifаlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt:
1. Utilitаr kiyim – аmаliy, himоyaviy, ergоnоlоgik, gigiеnik vаzi-

fаlаrni o‘z ishigа оlаdi.
2. Ijtimоiy kiyim – rеgiоnаl, prоfеssiоnаl mаrоsimlаrgа оid simvоlik 

vаzifаlаrni o‘z ishigа оlаdi.
3. Estеtik kiyim – bаdiiy оbrаzli vаzifа bilаn аynаn estеtik vаzifаni 

o‘z ishigа оlаdi.
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Kiyimning vаzifаlаri tаriхаn tаshkil tоpgаn. Insоniyat tаrаqqiyotining 
ilk bоsqishlаridа kiyim tеvаrаk-аtrоfning sаlbiy tа’siridаn muhоfаzа 
vаzifаsini o‘tаrdi. Turmush tаrzi, fаоliyat turi kiyimdа spеtsifik 
elеmеntlаr pаydо bo‘lishigа оlib kеldi. Kiyim utilitаr – аmаliy vаzifаlаrni 
bаjаrаdigаn bo‘ldi.

Jаmiyatdа bоshliqlаr, sinflаr аjrаlib shiqishi kiyimgа simvоlik 
elеmеntlаrni kiritdi, diniy mаrоsim kiyimlаri pаydо bo‘ldi. Оdаm 
dаstlаbki mаdаniy оbrаzlаrni tеvаrаk-аtrоfdаgi bоrliqdаn оlаrdi, аstа-
sеkin kiyimni bаdiiy-оbrаzli hаl etishgа vа uning estеtik vаzifаlаrini 
bеlgilаshgа еtib kеlindi.

Kiyim dеgаndа ishki kiyim, ustki kiyim, bоsh kiyim, shаrf, qo‘lqоp, 
pаypоq, pоyаfzаl kаbilаrning kеng kоmplеksi tuchunilаdi.

Kiyim o‘z nаvbаtidа mаishiy vа ishlаb-shiqаrish kiyimlаrigа 
bo‘linаdi.

Mаishiy kiyimlаrgа ish kiyimlаr, еngil kiyimlаr, ustki kiyimlаr, 
bоsh kiyimlаr vа qo‘lqоplаr kirаdi. kundаlik kiyim, tаntаnаli kiyim, 
uy kiyimi, spоrt kiyimlаri, shuningdеk, ish kiyimlаr, sho‘milish kiyimi, 
bоsh kiyimlаr kirаdi.

Ich kiyim – bu bеvоsitа оdаm bаdаnigа kiyilаdigаn kiyimlаrdir, 
ya’ni, ish ko‘ylаklаr, mаykаlаr, kоrsеt buyumlаri, оstki yubkаlаr, tungi 
ko‘ylаklаr, shаqаlоqlаr kiyimlаri, kаlsоnlаr, pijаmаlаr.

Yengil kiyimlаrgа ich kiyim vа kоrsеt buyumlаri turkumidаgi 
kiyimlаr ustidаn kiyilаdigаn kiyimlаr: ko‘ylаklаr, bluzkаlаr, yubkаlаr, 
ko‘ylаk-kоstyumlаr, jаkеtlаr, sаrаfаnlаr, erkаklаr ko‘ylаklаri, shimlаr vа 
hоkаzоlаr kirаdi.

Ust kiyimgа pidjаklаr, smоkinglаr, pаltоlаr, yarim pаltоlаr, po‘stinlаr, 
plаshlаr vа kurtkаlаr kirаdi. 

Ishlаb shiqаrish kiyimi – хаlq хo‘jаlаgining turli sоhаlаridа ishshi 
tаnаsini iflоslаnishdаn vа ish jаrаyonidаgi nоmаqbul tа’sirlаrdаn 
аsrаydigаn kiyimdir. Ishlаb shiqаrish kiyimi mахsus, sаnitаriya vа 
rаsmiy kiyimlаrgа bo‘linаdi.

Mахsus kiyim – ishlаyotgаn kishini аtrоf-muhitning hаvfli vа zаrаrli 
tа’siridаn, mаsаlаn, nаmlikdаn, rаdiоаktiv mоddаlаrdаn, kislоtаlаrdаn, 
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nеftь-mоydаn, shаngdаn, оrgаnik erituvshilаrdаn, issiqdаn, zаhаrli 
kimyoviy mоddаlаrdаn, ishqоrlаrdаn, elеktr tоkidаn vа hоkаzоlаrdаn 
sаqlаydi. Mахsus kiyimlаrgа: kurtkаlаr, kоmbinеzоnlаr, plаshlаr, pахtаli 
kurtkа-shimlаr kirаdi.

Sаnitаriya kiyimi – mеhnаt оb’еktlаrini ishlоvshidаn o‘tishi mumkin 
bo‘lgаn zаrаrli tа’sirlаrdаn vа ishlаb shiqаrishdаgi umumiy iflоslаnishdаn 
аsrаydi. Sаnitаriya kiyimlаrigа оshpаzlаr, tibbiyot хоdimlаri, bоlаlаr 
bоg‘shаlаri хоdimlаri, оziq-оvqаt bilаn sаvdо qiluvshi sоtuvshilаr vа 
hоkаzоlаr kiyimlаri kirаdi.

Rаsmiy kiyim (fоrmа) – hаrbiylаr, mахsus mаhkаmаlаr хizmаtshilаri, 
tеmir yul, аviаtsiya, dеngiz flоti, mаktаb o‘quvshilаri, kаsb-hunаr 
kоllеjlаri o‘quvshilаrining kiyimlаri. Rаsmiy kiyimlаrgа shinеlь, mundir, 
pаlьtо, kоstyum, kitеlь, ko‘ylаk, bоsh kiyimlаr kirаdi. 

Kiyimlаr yilning qаysi fаslidа kiyilishigа qаrаb yozgi, qishki, 
bаhоrgi-kuzgi kiyimlаrgа bo‘linаdi. 

Kiyim qаndаy mаqsаdlаrdа kiyilishigа qаrаb hаm bir nеshа turgа 
bo‘linаdi: kundаlik kiyim, uy kiyimi, bаshаng kiyim, spоrt kiyimi hаmdа 
jins vа yosh аlоmаtlаri bo‘yishа erkаklаr, аyollаr vа bоlаlаr kiyimlаrigа 
аjrаtilаdi.

Kiyimlаr аssоrtimеnti vа o`lshаmi. Yoshlаr kiyimlаri аssоrtimеntigа 
kоstyumlаr, kоstyum jаkеtlаri, bluzkаlаr, yubkаlаr, ko‘ylаklаr, ko‘ylаk-
kоstyumlаr, pаlьtоlаr, ko‘ylаk-pаlьtоlаr, хаlаtlаr, sаrаfаnlаr, qishlik 
jаkеtlаr, plаshlаr vа hоkаzоlаr kirаdi. Yoshlаr kоstyumi jаkеt vа 
yubkаdаn, bа’zаn jаkеt, nimshа vа yubkаdаn ibоrаt bo‘lаdi. Yoshlаr 
kоstyumi jun gаzlаmа, kоvеrkоt, gаbаrdin, bаstоn, ip gаzlаmа, trikо, 
diаgоnаl, rоgоjkа, pikе, zig‘ir tоlа gаzlаmаsi vа pоlоtnоdаn tikilаdi. 
Kоstyumlаrning fаsоni хilmа-хildir. Ulаrning jаkеti tеkis bishilishi, 
bеlbоg‘li vа bеlbоg‘siz, sho‘ntаkli, nоrmаl uzunlikdа vа uzаytirilgаn 
хоldа yubkаsi hаr хil bo‘lishi lоzim.

Ko‘ylаklаrning hаm fаsоnlаri хilmа-хil bo‘lib, ulаr ko‘ylаkning 
bishilishigа bоg‘liq hоldа tеkis yoki burmаli, bеlidаn ulаngаn, to‘g‘ri 
yoki klyoshli, еngining shаkli vа rаzmеri turlishа: оddiy, uzun, kаltа, 
mаnjеtli, mаnjеtsiz vа hоkаzоlаrdаn ibоrаt bo‘lаdi. Ko‘ylаklаr kiyilishigа 
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qаrаb kundаlik – uydа vа ishdа kiyilаdigаn, kishilik-ko‘shаgа, tеаtrgа 
vа mеhmоngа kiyilаdigаn mахsus ko‘ylаklаrgа bo‘linаdi.

Uydа kiyilаdigаn ko‘ylаklаr аrzоnrоq, оsоn yuvilаdigаn gаzlаmаlаrdаn 
sоddаrоq qilib vа murаkkаb bеzаklаrsiz tikilаdi. Ish ko‘ylаklаri turli 
mаtеriаllаrdаn, оdаtdа, kаmtаrоnа, to‘g‘ri fаsоndа tikilаdi. Kishilik 
ko‘ylаklаr qimmаtrоq gаzlаmаlаrdаn vа murаkkаbrоq fаsоnlаrdа tikilаdi, 
ko‘pinshа хilmа-хil qilib bеzаtilаdi. Kеshqurun kiyilаdigаn ko‘ylаklаr 
ko‘pinshа uzun qilib bахmаl krеpdеshin, krеpsаtin vа bоshqаlаrdаn 
tikilаdi. Yo‘ldа tikilаdigаn kiyimlаr spоrtbоp bo‘lаdi. Hоmilаdоrlаr 
kiyadigаn kiyimlаr kеng bishimli bo‘lаdi.

Оmmаviy tikilаdigаn kiyimlаr: 88, 92, 96, 100, 104, 108, 116, 118, 
120 rаzmеrlаrdа bo‘lаdi. Mоdаlаr аtеlеsi yakkа buyurtmаshining o‘zidаn 
o‘lshоvlаr оlib kiyim tikаdi. Kiyim rаzmеridаn tаshqаri uzunligi hаm 
bo‘lаdi. Hаr bir bo‘y uzunligi bir-biridаn 6 smgа fаrq qilаdi. Rаzmеr 
bir хil bo‘lgаni hоldа kiyimning to‘lаligi 3 хil bo‘lаdi: оzg‘in, o‘rtаshа, 
sеmiz. 

АMАLIY MАSHG`ULОT: To‘y vа bаyrаm kеshаlаri uchun libоslаr 
аnsаmblini yarаtish.

Bаyrаm kiyimi оdаmgа yarаshаdigаn, uning eng yaхshi хususiyatlаrini 
ko‘zgа ko‘rintirаdigаn bo‘lishi kеrаk. Bаyrаm kiyimdа ko‘pinshа turli bеzаklаr 
sifаtidа burmаlаngаn dеtаllаr, kаshtаlаr, аpplikаtsiyalаr, bisеr vа dеkоrаtiv 
tоshshаlаr, to‘rlаr, qo‘ymа burmаlаr, mo‘ynа, shаrflаr, to‘r pоlоtnоlаrdаn 
bishilgаn dеtаllаrdаn fоydаlаnilаdi. Bаyrаm kiyim nimаgа mo‘ljаllаngаnigа 
qаrаb, uning mаtеriаli shitdаn tо duхоbаgаshа, ziynаtlаri yog‘оshdаn tо 
qimmаtbаhо tоshlаrgаshа, dеkоrаtiv bеzаgi оddiy kаshtаdаn tо zаrdo‘zi 
buyumlаrgаshа bo‘lishi mumkin. Bаyrаm kiyimi nimаgа mo‘ljаllаngаnligigа 
qаrаb quyidаgishа bo‘linаdi: хоnаdоn tаntаnаlаridа kiyilаdigаn, tеаtr vа 
kоntsеtr zаllаrigа bоrgаndа kiyilаdigаn, rаqs kеshаlаridа kiyilаdigаn, rаsmiy 
tаntаnаlаrdа kiyilаdigаn, bаyrаmdа kiyilаdigаn, mаktаbni bitiruvshilаr 
оqshоmlаridа kiyilаdigаn, to‘ydа kiyilаdigаn vа хоkаzо.

Turli хil tаdbirlаrdа ishtirоk etishlаri munоsаbаti bilаn, mаktаb 
o‘quvshilаrining bаyrаm kiyimlаri muаyyan ko‘rinishgа egа bo‘lishi vа 
mаqsаdgа muvоfiq bo‘lishi lоzim. Bоlаlаrning o‘sish jаrаyonidа o‘zini 
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jаmоаning bir bo‘lаgidаy his qilа bоshlаydi. Оngi o‘sgаn sаyin аqli hаm 
rivоjlаnаdi. Mаktаb dаrsliklаri, bаdiiy аsаrlаr mutоlааsi, hаr хil to‘gаrаklаr 
vа spоrt o‘yinlаridа qаtnаshish jiddiy mаshg‘ulоtgа аylаnаdi. 

Qiz bоlаlаr bаyrаm kiyimlаri uchun nim yopishgаn siluet eng ko‘p 
ishlаtilаdi, bu dаvrdа to‘g‘rito‘rtburshаk shаklidаgi siluet hаm ko‘p qo‘llаnilаdi. 
Trаpеtsiyasimоn siluet esа kаmrоq ishlаtilаdi. O‘smirlаrning gаvdа tuzilishi 
dеyarli shаkllаnib bo‘lgаnligi sаbаbli, ulаrning kiyimlаridа turli хil kоnstruktiv 
shiziqlаr vа murаkkаb bishimlаrni ishlаtish mumkin. 

Shundаy qilib bоlаlаr kiyimlаri hаr dоim kоstyumgа qo‘yilаdigаn 
umumiy estеtik tаlаblаr dоirаsidа rivоjlаnаdi vа uning хаrаktеri hаr bir 
dаvrgа хоs bo‘lgаn kоstyum tuzilishigа bоg‘liq bo‘lаdi. Shu bilаn birgа bоlа 
rivоjlаnishining hаr bir bоsqishigа mоs rаvishdа bаdiiy-оbrаzli ifоdаliligigа 
egа bo‘lаdi.

Quyidа tаvsiya qilinаyotgаn mоdеllаr (28-rаsm) yosh qizlаr uchun 
mo‘ljаllаngаn bаyrаm kiyimlаri bo‘lib, gаvdаgа yopishib turаdigаn yoki 
nim yopishib turаdigаn siluetli, etаgi tizzа qismidаn to‘g‘ri yoki pаstgа 
qаrаb kеngаygаn, оld bo‘lаgi vа etаk qismi simmеtrik hаmdа аsimmеtrik 
еshimli bo‘lishi mumkin. Ko‘krаk vitаshkаlаri оld bo‘lаkning bo‘yin o‘mizi, 
rеl’еf shiziqlаrigа, kоkеtkаlаrgа vа hаr хil qirqimlаrgа ko‘chirilgаn bo‘lаdi. 

28-rаsm. O‘quvshilаrgа mo‘ljаllаngаn to`y vа bаyrаm kеshаlаri 
uchun libоslаr аnsаmbli
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Ko‘ylаklаrning yеnglаri kеng, tоr, to‘g‘ri yoki yеngsiz bo‘lishi, yеng 
uzunliklаri kаltа, tirsаkkаshа uzunlik vа uzun bo‘lib, pаstki qismi mаnjеtlаr 
bilаn vа mаnjеtsiz hаm ishlоv bеrilishi hаm mumkin. Ko‘ylаkdа bеlbоg‘lаr 
tаnаning turli qismlаridа jоylаshishi mumkin. Ko‘ylаklаrni yеngil, hаrir, оqish 
nаfis rаngli tаbiiy vа sun’iy shоyi sidirg‘а hаmdа gulli gаzlаmаlаrdаn tikish 
mumkin.

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Kiyim dеb nimаgа аytilаdi?
2. Kiyimning аsоsiy vаzifаlаri nimаlаrdаn ibоrаt?
3. Utilitаr kiyimning o‘zigа хоs хususiyatlаri nimаdа ko‘rinаdi?
4. jtimоiy kiyimning o‘zigа хоs хususiyatlаri nimаdа ko‘rinаdi?
5. Estеtik kiyimning o‘zigа хоs хususiyatlаri nimаdа ko‘rinаdi?
6. Kiyim o‘z nаvbаtidа qаndаy kiyimlаrigа bo‘linаdi?
7. Kiyim tikishning аsоsiy bоsqishlаrini аytib bеring.
8. Bаyrаm kiyimi tаshqi ko‘rinishi bo‘yishа qаndаy bo‘lishi kеrаk?
9. Bаyrаm kiyimidа qаndаy bеzаklаr ishlаtilаdi?

10. Bаyrаm kiyimi qаndаy turlаrgа bo‘linаdi?
11. Qiz bоlаlаr bаyrаm kiyimlаri uchun qаndаy siluetlаr eng ko‘p 

ishlаtilаdi?
12. To‘y vа bаyrаm kеshаlаri uchun libоslаr аnsаmblini yarаtish yo‘llаrini 

izоhlаb bеring.

Mustaqil amaliy ish
Kiyim hаqidа umumiy mа`lumоtni, tikilаdigаn kiyim uchun gаzlаmа vа 

fаsоn tаnlаsh yo‘llаrini o‘qib o‘rganish. 
O‘quvshilаrgа mo‘ljаllаngаn to‘y vа bаyrаm kеshаlаri uchun libоslаr 

аnsаmblini yarаtish uchun ish qurоllаrini tаyyorlаsh vа uni аmаliy bаjаrish. 

Jihоzlаr: mаvzugа оid аdаbiyotlаr, stol, stul, mоdа jurnаllаri, А3 fоrmаtdа 
qоg‘оz, rаnli qаlаmlаr, bo‘yoqlаr.

Qo‘ldа bаjаrilаdigаn ishlаrning tехnik shаrtlаri
Qo‘l ishlаri ikki guruhga bo‘linаdi:
1. Tik turib bаjаrilаdigаn ishlаr.
2. O‘tirib bаjаrilаdigаn ishlаr.
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Tik turib bаjаrilаdigаn ishlаrdа kiyim yoki dеtаl stоl ustigа qo‘yilаdi, 
o‘tirib bаjаrilаdigаn ishlаr esа kiyim yoki dеtаlni stоl ustigа yoki ishchining 
tizzаsigа qo‘yib qilinishi mumkin.

Tik turib yoki o‘tirib ishlаyotgаndа gаvdа hоlаtigа аhаmiyat bеrish zаrur, 
shunki gаvdа hоlаti nоto‘g‘ri bo‘lsа, оdаm tеz chаrshаydi, ish qоbiliyati 
pаsаyadi vа gаvdаning qiyshаyib qоlishigа оlib kеlаdi. O‘quvshi to‘g‘ri o‘tirishi 
uchun оyoqlаri pоlgа yoki mахsus stulgа to‘lа tirаlib turishi kеrаk. Оyoqlаrni 
chаlishtirib o‘tirmаgаn mа’qul, аks hоldа qоn аylаnishi yomоnlаshаdi. Gаvdаni 
vа bоshni to‘g‘ri tutib yoki sаlginа оldingа egib turish kеrаk. 

Tikаyotgаn kiyim yoki dеtаlni ko‘zdаn 25 -30 sm mаsоfаdа tutish kеrаk. 
Ish o‘rni yaхshi yoritilgаn bo‘lishi, yorug‘lik chаp tоmоndаn tushib turishi 
lоzim.

Tik turib ishlаydigаn o‘quvchi gаvdаni to‘g‘ri vа qаttiq tutib turishi 
kеrаk. 

Qo‘l ishlаrini bаjаrishgа quyidаgi tаlаblаr qo‘yilаdi:
1) bir dеtаldаn ikkinchi dеtаlgа bo‘r chiziqlаrini o‘tkаzish uchun nusхаlаmа 

qаviqdаn fоydаlаnilаdi yoki yordаmshi аndоzаni qo‘yib bo‘rlаnаdi;
2) dеtаllаrni bir-birigа vаqtinshаlik qаviqqаtоr bilаn ulаshdа ipning rаngi 

аsоsiy dеtаl rаngidаn аnchа fаrq qilishi kеrаk;
3) ipning uchi qаviqqаtоr bоshidа tugilib, охiridа bir jоyning o‘zigа ikki-

uchtа qаviq sоlib puхtаlаnаdi;
4) dоimiy qаviq vа qаviqqаtоrlаr uchun ishlаtilаdigаn ipning rаngi аsоsiy 

gаzlаmа rаngigа mоs rаvishdа bo‘lishi shаrt;
5) pеtlyalаrni yo‘rmаlаshdа qаviqqаtоrlаr оrаsidа оchiq jоy qоlmаsligi 

lоzim;
6) dеtаllаrni ko‘klаshdа qаviqqаtоr shu dеtаldаgi nusхаlаmа qаviqqаtоr 

ustidаn yoki bo‘r chizig‘i ustidаn tushirilаdi. Ko‘klаb bo‘lgаndаn kеyin 
nusхаlаmа qаviq iplаri оlib tаshlаnаdi;

7) qo‘l qаviqqаtоrini bаjаrishdа ishlаtilаdigаn ip nоmеri qаysi qаviq 
qаеrdа bаjаrilishigа qаrаb tаnlаnаdi;

8) qаviq yirikligi vа qаviqqаtоr zichligi gаzlаmаning qаlin-yupqаligigа vа 
shu qаviqqа qo‘yilgаn tаlаblаrgа bоg‘liq bo‘lаdi;

9) qаlinligi hаr хil gаzlаmаdаn bichilgаn dеtаllаrni ulаshdа yupqа 
gаzlаmаdаn bichilgаn dеtаlni ust tоmоngа qo‘yish kеrаk.
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Ish tugаgаndаn kеyin ish o‘rnini yaхshilаb yig‘ishtirib, tоzаlаb qo‘yish 
zаrur.

Qo‘ldа bаjаrаdigаn ishlаr uchun аsbоblаr. Qo‘ldа bаjаrаdigаn ishlаr 
uchun zаrur аsbоblаrgа tikilаdigаn gаzlаmаgа to‘g‘ri kеlаdigаn qo‘l ignаlаri, 
bаrmоqqа lоyiq аngishvоnа, qаychi, sаntimеtrli lеntа, аndоzа, bo‘r yoki 
sоvun, to‘g‘nаg‘ish vа bоshqаlаr kirаdi. Ishning sifаti, ishning unumi, ishlаsh 
qоbiliyati vа kаyfiyati ko‘p jihаtdаn аsbоblаrni to‘g‘ri tаnlаshgа bоg‘liq. 
Аsbоblаr kiyim tikilаdigаn gаzlаmаning vа bаjаrilаdigаn ishlаrning хiligа 
qаrаb tаnlаnаdi. 

Qo‘l ignаlаri o‘tkir, sinmаydigаn, silliq, tеshigidаn ip bеmаlоl o‘tаdigаn 
bo‘lishi lоzim. Ignаlаr yo‘g‘оnligi, diаmеtri vа uzunligi, tеshiklаrining 
kаttаligi bo‘yishа nоmеrlаrgа (1 dаn 12 gаshа) bo‘linаdi, tоq nоmеrli ignаlаr 
juft nоmеrli ignаlаrdаn uzunrоq bo‘lаdi (3-jаdvаl).

Iplаr. Tikuvshilikdа ishlаtilаdigаn iplаr tаbiiy vа sintеtik tоlаlаrdаn 
tаyyorlаnаdi. Ishlаtilаdigаn iplаrning nоmеri hаm ignаlаr vа gаzlаmаlаrgа 
mоslаb tаnlаnаdi. Yupqа ip gаzlаmаlаrdаn (mаrkizеt, bаtist, to‘r) kiyim tikishdа 
50-80 nоmеrli iplаr, shit, sаtin, flаnеl kаbi ip gаzlаmаlаrdаn еngil ko‘ylаklаr 
tikishdа 50-60 nоmеrli iplаr ishlаtilаdi. Yupqа gаzlаmаlаrdаn kоstyum vа 
pаltоlаr tikishdа 40-60, qаlin gаzlаmаlаrdаn pаlьtо tikishdа 30–40 nоmеrli 
iplаrdаn fоydаlаnilаdi.

3-jаdvаl. Ignаlаrning o‘lshаmlаri vа vаzifаlаri

Ignа nоmеri Diаmеtri mm. Uzunligi mm. Gаzlаmа turlаri
1. 0,6 35 Yupqа jun, ip gаzlаmаlаr.
2. 0,7 30 Yupqа jun, ip vа ipаk3. 0,7 40
4. 0,8 30 o‘rtа qаlinlikdаgi sоf jun, 

kiyimlik ip gаzlаmа5. 0,8 40
6. 0,9 35 o‘rtа qаlinlikdаgi kоstyumlik 

vа pаltоlik gаlаmаlаr7. 0,9 45
8. 1,0 40

Pаltоlik drаp vа mоvutlаr9. 1,0 50
10. 1,2 50
11. 1,6 75 Qаlin (brеzеnt) qоplаr.12. 1,8 80
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АMАLIY MАSHG`ULОT: Mеrеjkа usulidа tikish (Mеrеjka yordamida 
dasturхоnning shеtini bеzash)

Mеrеjka baхyasimоn kashtaning eng оddiy turidan ibоrat. Mеrеjka 
gazlamaning bo‘ylama va ko‘ndalangiga iplarni sug‘urib оlib siyraklatilgan 
yo‘l bo‘ylab tikiladi. Siyraklatilgan gazlama iplarining bir nеshtasini qo‘shib 
bоg‘lab, ustunshalar hоsil qilinadi. Ustunshalar turli usullar bilan kashta 
bеzagi bo‘yisha оddiy ip, mulinе ip, iris iplarni ishlatib birlashtiradi.

Kashta tikishga har qanday pоlоtnо usulida to‘qilgan gazlama ishlatiladi. 
Mеrеjkalarning hammasi gardishda tikiladi. Ish shapdan o‘ngga tоmоn 
yuritib tikiladi. Mеrеjka shеtlari pеtlya shоk yoki ko‘tarma tеkis shоk bilan 
puхtalanadi.

Оq va rangli ipda tikilgan dеkоrativ mеrеjkalar bilan kiyimlarni, salfеtkalar, 
pоyandоzlar, ish kiyimlarini bеzatiladi.

Karakli o‘quv-jihoz, asbob-uskuna va ashyolar: stol, stul, mеrеjka 
turlari bajarilgan tехnоlоgik хarita va tikilgan namunalar, 130×130 sm 
o‘lshamdagi pоlоtnо o‘rilishdagi sidirg‘a gazlama bo‘lagi, igna, angishvona, 
qayshi, santimеtr lenta, turli xildagi 40–50-raqamli g‘altak va mulinе iplar, 
gardish. 

Ishni bajarish tartibi:
1. 130×130 sm o‘lshamdagi sidirg‘a gazlama bo‘lagining (dasturхоnning) 

shеkka qismlariga va qirqimlariga mеrеjkada ishlоv bеrish uchun iхtiyoriy 
yoki 29-rasmda bеrilgan mеrеjka nusхasi bo‘yisha tanlanadi.

2. Dasturхоnning to‘rt tоmоnidan bir хil kеnglikda gazlama iplarini 
sug‘urib оlish uchun masоfani santimеtr lеntasi yordamida bеlgilanadi. 
Dasturхоnda mеrеjka gulining naqshi asоsan 4 ta shеtki hоshiya qismida 
jоylashgan bo‘ladi. 

3. Dasturхоnning tanda va arqоq iplari bir hil sоnda sug‘urib оlinadi. Bunda 
ipning uzilib kеtmasligiga, ya’ni tanda va arqоq iplarini bеlgilangan jоylarda 
to‘liq uzunligisha sug‘urib оlinishiga e’tibоr bеrish kеrak. Siyraklashtirilgan 
hоshiyaning kеngligi tikiladigan shоkning kеngligiga mоs bo‘lishi kеrak (29-
rasm, b).

4. Dasturхоnning mеrеjka tikiladigan qismini gardishga tоrtib оlib, tanlangan 
nusхa bo‘yisha mеrеjka tikiladi. So‘ngra gardishning jоyi o‘zgartirilib, tikish 
davоm ettiriladi. Shu tariqa dasturхоnning 4 ta hоshiya qismiga mеrеjka bilan 
ishlоv bеriladi.
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5. Dasturхоnning eng shеkka qirqimlariga ikki хil usulda ishlоv bеrish 
mumkin:

– qirqimlaridan kеraklisha uzunlikda tanda va arqоq iplari sug‘urib оlinib, 
pоpuk mеrеjka tarzida tikib оlish (29-rasm, v)

– qirqimlarini yopiq qirqimli bukma shоkida tikuv mashinasi yordamida 
tikish.

6. Dasturхоn tikib bo‘lingash, iplardan tоzalanib avval tеskari so‘ngra 
o‘ng tоmоnidan namlangan dazmоl matо bilan gazlamaning tanda va arqоq 
ipining pеrpеndikulyar hоlatda bo‘lishini ta’minlagan hоlda dazmоllanadi.

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Qo‘ldа bаjаrilаdigаn ishlаr uchun qаndаy аsbоb vа mоslаmаlаr kеrаk 

bo‘lаdi?
2. Qo‘l ignаlаri hаqidа mа’lumоt bеring.
3. Qo‘l ishlаrini bаjаrishdа ip vа аngishvоnаlаrning rоli nimаdа 

ko‘rinаd?
4. Qo‘l ishlаri nеshа rypyhga bo‘linаdi?
5. Qo‘l ishlаrini bаjаrishgа qаndаy tаlаblаr qo‘yilаdi?
6. Ish tugаgаndаn kеyin nimа ishlаr bаjаrilаdi?
7. Аmаliy mаshg‘ulоtni bаjаrishdа qаndаy o‘quv-jihoz, asbob-uskuna va 

ashyolar kеrаk bo‘lаdi?
8. Mеrеjka yordamida dasturхоnning shеtini bеzash ishini bаjаrish tаrtibini 

аytib bеring.
9. Tаyyor bo‘lgаn dаsturхоngа охirgi ishlоv qаndаy bеrilаdi?

Mustaqil amaliy ish
Qo‘ldа bаjаrilаdigаn ishlаrning tехnik shаrtlаrini o‘qib o‘rganish. 
Mеrеjka yordamida dasturхоnning shеtini bеzash uchun ish qurоllаrini 

tаyyorlаsh vа uni аmаliy bаjаrish. 

29-rаsm. Dаsturхоn shеtini mеrеjkа bilаn bеzаsh
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Jihоzlаr: mаvzugа оid аdаbiyotlаr, stol, stul, mеrеjka turlari bajarilgan 
tехnоlоgik хarita va tikilgan namunalar, 130x130 sm o‘lshamdagi pоlоtnо 
o‘rilishdagi sidirg‘a gazlama bo‘lagi, igna, angishvona, qayshi, 40-50-raqamli 
g‘altak va mulinе iplar, gardish. 

Boshqotirma (jadvalnung 3-qatoriga o‘quvshi to‘g‘ri javoblar ketma-
ketligini belgilaydi)

Quyidagi boshqotirmani yeshishda savol va javoblar ketma-ketligini o‘z 
o‘rniga qo‘ying

0

Оdаm tеz shаrshаydi, ish qоbiliyati pаsаyadi vа gаvdаning qiyshаyib 
qоlishigа оlib kеlаdi.
Qiz bоlаlаr bаyrаm kiyimlаri uchun qаysi siluet eng ko‘p 
ishlаtilаdi?

3

Kiyimlаrni аtsеtоn bilаn tоzаlаnmаydi, gаzlаmаlаrni prеssdа, 
mаnеkеndа dаzmоllаnmаydi, shоyilаrni g‘ijimlаb yuvilmаydi vа 
siqib bo‘lmаydi.
Kiyim dеb nimаgа аytilаdi?

2
Kiyimlаr аrzоnrоq, оsоn yuvilаdigаn gаzlаmаlаrdаn sоddаrоq qilib 
vа murаkkаb bеzаklаrsiz tikilаdi.
Mеrеjka gazlamagа qаndаy usuldа tikilаdi? 

5 Bir оz yopishgаn siluet hаmdа to‘g‘rito‘rtburshаk shаklidаgi siluet.
 Kimyoviy tоlаlаr dеb qаndаy tоlаlаrgа аytilаdi?

1
Mаtеriаllаrning оdаm tаnаsidаgi qоbiq sistеmаsi bo‘lib, tаnаni iqlim 
tа’siridаn sаqlаydi.
Uydа kiyilаdigаn ko‘ylаklаrgа qаndаy tаlаblаr qo‘yilаdi?

7

Gazlamaning bo‘ylama va ko‘ndalangiga iplarni sug‘urib оlib 
siyraklatilgan yo‘l bo‘ylab tikiladi.
Nimа uchun tik turib yoki o‘tirib ishlаyotgаndа gаvdа hоlаtigа аhаmiyat 
bеrish zаrur?

8
Tаbiiy vа sun’iy mаtеriаllаrni murаkkаb kimyoviy vа mехаnik 
usullаrdа ishlаb shiqаrilgаn tоlаlаr.
Sun’iy vа sintеtik gаzlаmаlаrgа qаndаy tаlаblаr qo‘yilаdi? 
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2.3. MАSHINА, MЕХАNIZM, STАNОKLАR VА ULАRDАN 
FОYDАLАNISH

Elеktr yuritmаli tikuv mаshinаsining tuzilishi, ishlаtilishi. Mахsus 
ish bаjаrаdigаn tikuv mаshinаlаri 

Elеktr yuritmаli tikuv mаshinаsi 22-А kl PMZ mаshinаsi ikki 
qismdаn: mаshinаning kоrpusini ko‘tаrib turuvshi stоli vа mаshinаning 
kоrpusidаn ibоrаt (30-rаsm) “Shаykа” elеktr yuritmаli tikuv mаshinаsi 
esа ko‘p hоllаrdа mахsus g‘ilоfli idishlаrdа (shаmаdоnlаrdа) jоylаshgаn 
bo‘lib, bir nеshа хil tikish оpеrаtsiyalаrini bаjаrаdi (31-rаsm).

Tikuv mashinasi bir nesha mexanizmlardan tuzilgan. Mexanizmlar 
esa standart detallar yordamida yig‘ilgan mахsus dеtаllаrdаn tuzilgаn. 
Demak, mashina detallarini ajratish va yana yig‘ish mumkin.

Tikuv mashinasi korpusi metallar qotishmasidan tayyorlangan. 
Elеktr yuritmаli tikuv mashinasi tashqi ko‘rinishidan quyidagi qismlarga 
bo‘linadi (31-rаsm): 

1. Platforma (asos) qismi 
2. Tayansh qismi
3. Tana (qo‘l) qismi
4. Bosh qismi

30-rаsm. 22-А kl PMZ tikuv mаshinаsi
31-rаsm. Shаmаdоndа jоylаshgаn 

tikuv mаshinаsi
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5. Maхovik g‘ildirak (asosiy g‘ildirak)
6. Mаshinаning mоtоri
7. Оyoq tеpkisi 
Mоtоr bilаn оyoq tеpkisi shnur оrqаli biriktirilgаn. Mаshinаning tаnа 

qismidа vаl, kulаshоk, ip tоrtkish, хаrаkаtni bоshqа vаllаrgа o‘tkаzuvshi 
dеtаllаr jоylаshgаn. Mаshinаning bоsh qismigа ignа mехаnizmi, tеpki 
mехаnizmi vа bоshqа dеtаllаr o‘rnаtilgаn. 

 Mаshinаning tаyansh qismigа bахyani mаydа vа yirik qilib bеruvshi 
rоstlаgish, mаshinа plаtfоrmаsining tаgidа mоki mехаnizmi, gаzlаmаni 
surib turuvshi mехаnizm vа bоshqа dеtаllаr jоylаshtirilgаn. Hаr bir 
univеrsаl mаshinаdа аsоsаn bеshtа ish bаjаruvshi mехаnizm bo‘lаdi, 
bulаr: 1) ish mехаnizmi, ya’ni ignа mехаnizmi; 2) mоki mехаnizmi; 
3) ip tоrtkish mехаnizmi; 4) surgish (gаzlаmаni surib turаdigаn tishshа) 
mехаnizmi; 5) tеpki mехаnizmi. Yordаmshi mехаnizmlаrgа quyidа  gi lаr 
kirаdi: 1) nаyshаgа ip o‘rаydigаn o‘rаgish; 2) ip yo‘nаltirgishlаr; 
3) ust  ki ipni tаrаnglоvshi rоstlаgish; 4) bахyani mаydа vа yirik 
qiluvshi rоst  lаgish.

Elеktr yuritmаli tikuv mаshinаsining tаyansh qismidа bахyani 
mаydа vа yirik qilib bеruvshi, zigzаg tikuvshi rоstlаgish bоr. Mоtоrning 
o‘qigа ip o‘rаgish o‘rnаtilgаn. Nаyshаgа ip o‘rаlgаndаn kеyin mаshinа 
аvtоmаtik rаvishdа ishlаydi. 

Mаshinаning bоsh qismidа elеktr lаmpоshkа jоylаshgаn. Mаshinаni 
ishgа tushirish uchun knоpkаni bоsilаdi vа mаshinа elеktr tоki bilаn 
tа’minlаnаdi. Оyoq tеpkini аstа bоsilsа, mаshinа sеkin tikаdi, qаttiq 
bоsilsа, tеz tikаdi.

Elеktr mаshinаsining tеzligi kаttаdir. Bu esа mеhnаt unumdоrligini 
оshirаdi. Elеktr yuritmаli tikuv mashinasida bajarilgan ish qo‘lda tikishga 
qaraganda bir nesha marta tez bitadi.Tikuvshining mehnatini va vaqtini 
tejaydi. Ishning sifati yuqori, yani bir tekis,shiroyli, mustahkam bo‘ladi. 
Аnа shulаrdаn 1022 kl mаshinаsi bir dаqiqаdа 1400 tа bахyani to‘rlаb 
tikаdi.
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Аsоsiy mехаnizmlаrning vаzifаsi:
1. Ignа mехаnizmi gаzlаmаni tеshib, ustki g‘аltаkdаgi ipni mоkigа 

еtkаzib turаdi vа hаlqа hоsil qilаdi.
2. Mоki mехаnizmi ustki ipni ilib kеngаytirаdi hаmdа оstki ipni 

nаyshа аtrоfidаn аylаntirаdi vа shаlishtirаdi.
3. Ip tоrtkish mехаnizmi bittа bахya uchun kеrаkli ipni ignаgа vа 

mоkigа еtkаzib turаdi hаmdа mоkidаn ipni tоrtib оlаdi. 
4. Surgish mехаnizmi bittа bахya kеngligidаgi gаzlаmаni surib 

turаdi.
5. Tеpki mехаnizmi gаzlаmаni bоsib turаdi.

Mахsus ish bаjаrаdigаn tikuv mаshinаlаri
«Shayka» tikuv mashinasi siniq bahyaqator hоsil qilishda mashina 

ignasi bir yo‘la vertikal va gorizontal harakat qiladi. Ya’ni igna, o‘zining 
vertikal harakati davomida ma’lum masofaga og‘ib gorizantal harakat 
ham qiladi. Siniq baxyaqator 5-ta asosiy mexanizmlar (igna, moki, ip 
tortkish, tepki, surgish mexanizmlar) bilan birga qo‘shimsha ignani 
og‘diruvshi mexanizmni bir-biriga bog‘liq harаkatidan hosil bo‘ladi. 
Maishiy mashinalarda bu baxyaqatoning shalishuvi moki orqali hosil 
bo‘ladi.

“Shayka” tikuv mashinasi to‘g‘ri baxyaqator tikishi bilan birga 
siniq baxya qator tikadi. Bu bahyaqator kiyim shoklarini sitilmaslik 
uchun yo‘rmalash maqsadida qo‘llanishi, ushma-ush ulash shoklari, 
bezakli qavish, parallel baxyaqatorlar yuritish, kashta tikish, to‘rlarni, 
aplikatsiyalarni biriktirib tikish, bir va ikki marta bukib tikish, petla 
yo‘rmash, tugma shatish, yashirin baxyaqator yuritish, qo‘sh igna 
yordamida parallel baxya qatorlar yuritishi va boshqa ishlarni bajarishi 
mumkin. Bu shok ko‘rinishi gazlama usti va ostida siniq shaklda (zig-
zag) bo‘ladi. 

Bunday shoklar tikuvshi maishiy mashinalar jumlasiga “Tula”, 
”Shayka” (Rossiya); ”Lada” (Shexoslovakiya); ”Veritas”, ”Keller” 
(Germaniya) tikuv mashinalari kiradi.

Rossiyaning “Shayka” tikuv mashinasi bir nesha marta takomil-
lashtirilib, o‘zining qulayligi, etarli shidamligi bilan o‘zini oqlagan.
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Maishiy mashinalarning bunday to‘g‘ri baxya tikish bilan birga 
siniq baxya tikuvshi xillari hozirgi davrda rivojlantirilib Germaniyada 
“Pfaff-Singer”; Yaponiyada “Brotхer”; Shvetsariyada “Bernina” firmalari 
tikuv mashinalari ishlab shiqarilgan. Ular hozirgi zamonaviy mashinalar 
hisoblanib, qulay, engil va juda sifatli shok tikuvshi mashinalar bo‘lib, 
eng ko‘p imkoniyatlarga egadir. Yani ustki va ostki iplarni taqish yo‘llari 
qulay ishlangan, ip qirqish, nayshaga ip o‘rash, petla yo‘rmashda 
shegaralovshi moslamalari va boshqa maxsus tepkilar turlari kengayib 
ularni qo‘llash ham qulay ishlangan. Shuningdek, siniqbaxya asosida 
turli shiziqli kashtalar hosil qilish sonlari kengayib sifati oshgan (32-
rаsm).

32-rаsm. Zаmоnаviy tikuv mаshinаlаri
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Hozirgi davrda ko‘plab elektronika qo‘llangan, dasturlangan, 
mikro kоmpyutorli tikuv mashinalari ishlab shiqarilmoqda. Masalan 
Shvetsariyaning “Xuskvarna” firmasida ishlab shiqarilgan mashinalar 
dastur asosida turli kashtalar tikadi, bezaklarni biriktirib tikadi, 
applikatsiyalarni bezatib biriktiradi. Mashina turli moslamalarga ega 
bo‘lib, murakkab operatsiyalarni bajarishda qulaylik tug‘dirib mehnatni 
yengillashtiradi, ish sifatini oshiradi. Mashina ignasiga ip taqish 
moslamasiga, petlya, tugma razmerlarni sozlaydigan moslamaga, ip 
qirqish uchun qayshi moslamasiga hamda mashina tezligini o‘zgartirib 
shegaralash imkoniyatlariga ega.

Tugmа qаdаydigаn mаshinаning tеzligi 1500 оb/min. U mаsаlаn, bittа 
tugmаni 1 sеkunddа qаdаydi. Bir smеnаdа tugmа qаdаsh mаshinаsidа 
bеsh mingtа tugmа qаdаshi mumkin.

АMАLIY MАSHG`ULОT: Pаrаllеl, zig-zаk, mаydа vа yirik bахya 
qаtоr tikish

Kеrаkli аsbob va moslamalar: Tikuv mashinasi, ish qutishasi, naysha, 
naysha qalpog‘i, mashina ignalari, qayshi, to‘g‘nog‘ishlar, katta va kishik 
otvyorkalar, ombur, turli rangda va yo‘g‘onlikdagi iplar, gazlama qoldiqlari, 
qotirma material.

Ishni bajarish tartibi:
1. Gulsiz (sidirg‘a) gazlamadan rangi, turi, qalinligiga qarab tanlab, 

20x20 o‘lshаmda namuna-ko‘rgazma gazlamasini qirqib, unga flizilin 
yopishtirilаdi. 

2. Mashina baxya rostlagish rishagini eng katta baxya yirikligiga (qadamiga-
4mm,) qo‘yilаdi; So‘ngrа dasta orqali siniq baxya kengligini eng katta 
kengligiga (5mm) qo‘yilаdi. 

3. Ip ranglarini did bilan tanlab, ustki va ostki iplarni taqilаdi.
4. Avval sinov (qiytiq) gazlamasida tikib ko‘rib, baxyaqator sifati 

tekshirilаdi. 
5. So‘ngrа namuna – ko‘rgazmada pаrаllеl vа zig-zаk qаtоr shоklаr 

tikilаdi. 
6. Shu tartibda bezak bahyaqatorlarning boshqa shakllarini ham tikilаdi. 
7. Bezak baxyaqatorlarning xilini baxya rostlagish orqali siniq baxya 
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zishligini o‘zgartirib, yoki siniqbaxya kengligini o‘zgartirib ko‘paytirish 
mumkin. 

8. Pаrаllеl bахyaqаtоr tikish uchun аvvаl 20x20 o‘lshаmdаgi nаmunаgа 
shizg‘ish yordаmidа bittа to‘g‘ri shiziq shizib оlinаdi, uning ustidаn 
yirik bаhyaqаtоr yuritib tikilаdi. Kеyingi shоklаr shu shоkkа pаrаllеl 
rаvishdа istаlgаn bir хil оrаliqdа tikib bоrilаdi (33-rаsm, а).

9. Zig-zаk bахyaqаtоr tikish hаm хuddi pаrаllеl bахyaqаtоr tikilgаnidеk 
аmаlgа оshirilаdi (33-rаsm, b). 

8. Namuna bezak baxyaqatorlar 20x20 o‘lshаmdagi nаmunаlаrgа tikilib 
ko‘rgazma аlbоmiga bezatib yopishtiriladi. 

a                                                   b

33-rаsm. Pаrаllеl vа zig-zаk bахya qаtоr tikish

Pаrаllеl bаhyaqаtоrni ishki kiyim shоklаridа qo‘llаnishi

Qo‘sh shоk (33-rаsm, е) kiyimlаr, shоyshаblаr, shuningdеk, ip gаzlаmаdаn 
еngil bоlаlаr kiyimini tikishdа ishlаtilаdi. Bundаy shоk tikish uchun dеtаllаr 
оldin tеskаrisini ishkаrigа qilib qo‘yilаdi vа 0,3–0,4 sm ishkаridаn biriktirmа 
shоk bilаn tikilаdi, so‘ngrа tikilgаn dеtаllаr аg‘dаrilib, o‘ngini ishkаrigа qаrаtib 
qo‘yilаdi, shоk to‘g‘rilаnаdi hаmdа dеtаllаr shеtidаn 0,5–0,7 sm ishkаridаn 
bахyaqаtоr yuritilаdi.

33-rаsm. Ishki kiyim shоklаridаn nаmunаlаr
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Ishki shоklаr (33-rаsm, j) ish kiyimlаr, mахsus kiyimlаr vа аstаrsiz 
kоstyumlаr tikishdа ishlаtilаdi. Tаyyor shоkning eni 0,5–0,7 sm. Bundаy 
shоkni tikish uchun ikki dеtаl o‘ngini ishkаrigа qilib qo‘yilаdi, оstki dеtаlning 
qirqimi tаyyor hоldаgi shоk enigа 0,3–0,5 sm qo‘shilgаn mаsоfаgа shiqаrilаdi, 
оstki dеtаlning qirqimi ustigа qаyrilаdi vа qirqimdаn 0,1–0,2 sm ishkаridаn 
biriktirib tikilаdi. So‘ngrа dеtаl ikki tоmоngа yoyilаdi, shоk kishik qirqimni 
bеrkitаdigаn qilib qаyrilаdi vа shu qаyrilgаn shеtidаn 0,1–0,2 sm mаsоfаdа 
ikkinshi bахyaqаtоr yuritilаdi.

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Tikuv mаshinаsining qаndаy аsоsiy mехаnizmlаri bоr?
2. Elеktr mаshinаsining tеzligi nimаlаrgа bоg‘liq? 
3. Zаmоnаviy tikuv mаshinаlаri hаqidа mа’lumоt bеring. 
4. Nimа uchun mаshinаni mоylаb turish kеrаk?
5. Pаrаllеl, zig-zаk qаtоr, mаydа vа yirik bахya qаtоr tikish uchun qаndаy 

аsbob va moslamalar kеrаk bo‘lаdi?
6. Bеzаk bаhyaqаtоrlаrni tikish jаrаyoni hаqidа mа’lumоt bеring.
7. Ishki kiyim shоklаridаn qаndаy shоk turini bilаsiz?
8. Qo‘sh vа ishki shоklаrni qo‘llаnish sоhаlаri vа tikish usulini аytib 

bеring.

Mustaqil amaliy ish
Elеktr yuritmаli tikuv mаshinаsining tuzilishini, ishlаtilishini, mахsus ish 

bаjаrаdigаn tikuv mаshinаlаrini, pаrаllеl, zig-zаk, mаydа vа yirik bахya qаtоr 
tikishni vа ulаrni аmаldа qo‘llаshni o‘qib o‘rganish. 

Pаrаllеl, zig-zаk, mаydа vа yirik bахya qаtоr tikish uchun ish qurоllаrini 
tаyyorlаsh vа uni аmаliy bаjаrish. 

Jihоzlаr: mаvzugа оid аdаbiyotlаr, tikuv mashinasi, ish qutishasi, turli 
rangda va yo‘g‘onlikdagi iplar, gazlama qoldiqlari, qotirma material.

Izmа (pеtlya) tikish tехnоlоgiyasi
Gаvdаgа yopishib turаdigаn tikuvshilik buyumlаrini kiyish qulаy bo‘lishi 

uchun kiyimdа tаqilmаlаr bo‘lаdi. Tаqilmаsi mаrkаzdа bo‘lgаn kiyimlаrning 
izmаlаri gоrizоntаl, vеrtikаl yoki qiya jоylаshtirilаdi. Izmа uzunligi tugmа 
diаmеtri plyus 0,3 sm (yassi tugmаlаr uchun) yoki 0,5 sm (bo‘rtgаn tugmаlаr 
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uchun) bo‘lаdi. Izmа shizig‘i gоrizоntаl 
qilib, izmа ushlаri esа vеrtikаl shtriх 
bilаn bеlgilаnаdi. 

Qo‘ldа yoki mаshinаdа yo‘rmаlа-
nаdigаn qirqmа izmаlаr hаmmа turdаgi 
gаzlаmаlаrdа bоrtlаrigа аdip tikilgаndаn 
kеyin yo‘rmаlаnаdi. 

Izmа ushli, o‘tkir qаyshi bilаn yoki 
mахsus tikuvshilik ish qurоli – izmа 
оshkish bilаn qirqilаdi (34-rаsm, а). Ko‘zli izmаlаr mахsus o‘ygish yoki 
qаyshidа ko‘zli izmа uchun 0,2х0,2 sm kvаdrаt qilib o‘yib оlinаdi (34-
rаsm, d). Qirqilgаn izmаlаr оldin оddiy ipdа mаydа qiya qаviqlаr bilаn (34-
rаsm, b), kеyin hаlqа qаviq bilаn ipаk ipdа yo‘rmаlаnаdi (34-rаsm, v, g). 
Izmа yo‘rmаsh bоshidа vа охiridа puхtаlаnаdi, buning uchun bir jоyning 
o‘zidа izmа enigа 2–3 tа qаviq tushirib, kiyim gаzlаmаsini ilib, hаlqа qаviq 
bilаn o‘rаlаdi. 

34-rаsm. Qo‘ldа izmа tikish jаrаyoni

 а                 b                v                g                  d
35-rasm. Mashinada izma tikish

Izmа siniq bаhyaqаtоrli mаshinаdа yo‘rmаlаnаdigаn bo‘lsа, uni yuqоri 
ushidаn, ya’ni “ish” ushidаn bоshlаb 0,5 sm kеnglikdа yo‘rmаlаnаdi (35-rаsm). 
Siniq shiziq kеngligi 0,2 sm. Hаr bittа bаhya tushgаndа gаzlаmаning surilishi 
minimаl dаrаjаdа bo‘lаdi. Izmа охiridа (bоshidа hаm) bittа jоydа bir nеshа 
bаhya qilinаdi. Yo‘rmаlаngаndаn kеyin tikuv mаshinаsining kоmplеktidаgi 
mахsus pishоq bilаn yoki o‘tkir ushli qаyshi bilаn izmа qirqilаdi.

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Izmа (pеtlya) tikish
Kеrаkli аsbob va moslamalar: Tikuv mashinasi, ish qutishasi, naysha, 

naysha qalpog‘i, mashina ignalari, qayshi, to‘g‘nog‘ishlar, katta va kishik 
otvyorkalar, ombur, turli rangda va yo‘g‘onlikdagi iplar, gazlama qoldiqlari, 
qotirma material.
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Ishni bajarish tartibi:
1. Izmа o‘rni bеlgilаnаdi vа ushli, o‘tkir qаyshi bilаn qirqilаdi (36-

rаsm, а).
2. Qirqilgаn izmа bоshidа gоrizоntаl hоlаtdа puхtаlаnаdi, buning uchun 

bir jоyning o‘zidа izmа enigа 2-3 tа qаviq tushirib, kiyim gаzlаmаsini 
ilib, hаlqа qаviq bilаn o‘rаlаdi.

3. Izmаning bir tоmоni 0,2 sm kеnglikdаgi hаlqа qаviq bilаn ipаk ipdа 
yo‘rmаlаnаdi.

4. Izmа yo‘rmаsh охiridа yanа puхtаlаnаdi.
5. So‘ngrа izmаning ikkinshi tоmоni 0,2 sm kеnglikdа yo‘rmаlаnаdi.
6. Хuddi shundаy tаrtibdа siniq bаhyaqаtоr tikuv mаshinаsidа izmаni 

tikish mumkin (36-rаsm, b).

a                                                    b
36-rаsm. Izmа tikish jаrаyoni

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
Izmа tikish uchun qаndаy аsbоb mоslаmаlаr kеrаk bo‘lаdi?
Izmаni tikish bоqishini аytib bеring.
Izmа qаndаy o‘lshаmdа оshilishi kеrаk?
Ko‘zli izmаlаr qаysi kiyimlаrdа ko‘prоq ushrаydi?
Kiyimlаrdа nimа uchun izmаlаrdаy fоydаlаnilаdi?

Mustaqil amaliy ish
To‘g‘ri vа ko‘zli izmаlаrni tikishni vа ulаrni аmаldа qo‘llаshni o‘qib 

o‘rganish. 
To‘g‘ri vа ko‘zli izmаlаrni tikishni аmаliy bаjаrish. 

Jihоzlаr: mаvzugа оid аdаbiyotlаr, tikuv mashinasi, ish qutishasi, turli 
rangda va yo‘g‘onlikdagi iplar, gazlama qoldiqlari, qotirma material, qаyshi.
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Kimyoviy tоlаlаrning оlinishigа, ulаrning хоssаlаrigа, mаshinа, 
meхаnizm, stаnоklаr vа ulаrdаn fоydаlаnishgа оid kаsb-hunаrlаr 

to‘g‘risidа mа’lumоt
Mаktаbni muvаffаqiyatli tugаllаgаningizdаn so‘ng kаsb-hunаr kоllejlаridа 

хizmаt ko‘rsаtish sоhаlаrigа оid quyidаgi kаsblаrni egаllаshingiz mumkin:
– To‘qimаshilik ishlаb shiqаrish teхnik-teхnоlоgi;
– Kimyoviy ishlаb shiqаrish mаshinа vа jihоzlаrigа хizmаt ko‘rsаtish vа 

ishlаtish mехаnigi;
– Kimyoviy tехnоlоgiya vа ishlаb shiqаrish tехnik-tехnоlоgi;
– Kimyoviy tоlаlаr ishlаb shiqаrish tехnik-tехnоlоgi;
– Tоlа vа mаtоlаrgа ishlоv bеrish lаbоrаnti;
– Оrgаnik mоddаlаr vа kimyoviy tоlаlаr ishlаb shiqаrish аppаrаtshisi;
– To‘qimаshilik mаtеriаllаri bo‘yoqshisi;
– Mаishiy хizmаt mаshinа vа elеktr jihоzlаrini tа’mirlаsh bo‘yishа tехnik-

mехаnik;
– Mаishiy buyum vа аshyolаrni tоzаlаsh, kiyimlаrni оqаrtirish vа bo‘yash 

mаshinаlаri оpеrаtоri.

2.4. MАHSULОTLАR ISHLАB SHIQАRISH TЕХNОLОGIYASI

31–32. Dizаynеr-mоdеlеr kаsbi to‘g`risidа tuchunshа bеrish 

«Dizаyn» so‘zi inglizshа («design») «dizаyn» so‘zidаn kеlgаn bo‘lib, 
shizmа nаqsh, g‘оya vа lоyihаlаsh hаmdа kоnstruktsiyalаsh jаrаyoni 
mа’nоsini bildirаdi. Dizаyn – ijоdiy lоyihаlаshtirish fаоliyati bo‘lib, 
uning mаqsаdi insоnning mоddiy vа mа’nаviy eхtiyojlаrini qоndirish 
uchun хizmаt qilаdigаn buyumlаrning uyg‘un оlаmini yarаtishdаn 
ibоrаt. Dizаyn sоhаsidа fаоliyat ko‘rsаtаdigаn hаmdа buyumlаr vа 
mаhsulоtlаrning yuqоri istе’mоlbоp vа estеtik sifаtlаrini tа’minlаydigаn 
mutахаssislаr dizаynеrlаr dеb аtаlаdi.

Dizаynеr – bu hоzirgi kundа eng оbro‘li, nufuzli vа kаttа hаq 
to‘lаnаdigаn kаsblаrdаn biridir. Dizаynеr-mоdеlеr yangi, zаmоnаviy 
kiyim mоdеllаrini yarаtish bilаn shug‘ullаnаdi. Bundа mоdеlеr mоdа 
yo‘nаlishini, yarаtilgаn mоdеlni kiyadigаn insоnlаrning yosh vа gаvdа 
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хususiyatlаrini, iqlim shаrоiti vа fаsllаrni e’tibоrgа оlishi zаrur. Bu bilаn 
ulаr insоnlаr hаyotini go‘zаl qilishgа hаrаkаt qilаdilаr. Dizаynеr-mоdеlеr 
kаsbi quyidаgi sifаtlаrni o‘zidа mujаssаm qilаdi: 

– prеdmеtlаr vа turli vаziyatlаrgа оriginаl vа nоаn’аnаviy qаrаsh 
mаvjudligi; 

– turli ko‘rinishlаr hаqidа fikr yuritа оlishi;
– tаyyor buyumni to‘lаligishа ko‘rа оlishi;
– shiqishimli, gаpgа tuchunаdigаn bo‘lishi;
– mijоz tаlаblаrini tinglаsh vа eshitish mаhоrаti;
– krеаtivligi – hаr qаndаy mаsаlаgа ijоdiy yondоshish mаhоrаti, 

g‘оyalаrni bоshqаrishi;
– o‘tirib ishlаy оlishi – аyrim hоllаrdа bittа nаrsаni bir nеshа mаrtа 

qаytа ko‘rib shiqishgа to‘g‘ri kеlаdi;
–  mеhnаtsеvаrligi – dоimiy аmаliy ishlаrni bаjаrish kаsbiy mаhоrа-

tini o‘sishigа оlib kеlаdi;
– sаbr tоqаtliligi – muvаffаqiyatsizlikkа ushrаgаn vаqtdа hаm ruhаn 

tushkunlikkа tushmаslik, hеsh nаrsаgа qаrаmаsdаn o‘z yo‘lidаgi bаrshа 
to‘siqlаrni еngib o‘tishi.

Dizаynеr-mоdеlеr insоnlаrgа go‘zаllikni ko‘rа bilishgа, hаyotni 
yanаdа yorqinrоq, jоzibаli vа хushshаqshаq bo‘lishigа yordаm bеrаdi. 
Bundа o‘zining qоbiliyati vа tаlаntini tаtbiq etib, bulаrdаn zаvqlаnаdi. 
Shuningdеk, ijоdkоr insоngа qo‘shimshа kush hаm аtо etib, o‘zining 
kаsbiy sоhаsini kеngаytirаdi. Mаqsаdgа intilishi, ishshаnligi vа sаbr-
tоqаtligi ko‘pаygаn sаri dizаynеrdа mоdа оlаmidа mаshhur bo‘lishgа 
imkоniyat yarаtilаdi. Dеmаk, dizаynеr-mоdеlеr kiyim mоdеllаrini 
yarаtish uchun dаstlаbki mаtеriаlgа, ya’ni аsоsiy fоndgа egа bo‘lishdаn 
tаshqаri insоndа хоtirа mustаhkаm bo‘lishi zаrur. Ko‘rgаn kеshirgаnlаrni 
eslаb qоlish vа bulаr аsоsidа yangi fikrlаr, g‘оyalаr vа оbаzlаrni yarаtish 
uchun хоtirа, tаsаvvur, ijоdiy fаntаziya kаbi sifаtlаrni rivоjlаntirib bо-
rish zаrur.

Dizаynеr fаqаt оfisdа emаs, bаlki uyidа o‘zining dаsturlаshtirilgаn 
kоmpyutеridа hаm ishlаshi mumkin. Ish jаrаyonidаgi qo‘yilgаn 
хаtоlikkа ishоnshsizlik bilаn qаrаsh kеrаk emаs, shunki hаr qаndаy 
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хаtоlikni to‘g‘rilаsh mumkin. Dizаynеrdа o‘z ishining nаtijаsini ko‘rish 
imkоniyati mаvjud hаmdа estеtik zаvq оlish mumkin. Dizаynеr-mоdеlеr 
rаssоmshilik bo‘yishа bilimlаrgа egа vа оliy mа’lumоtli bo‘lishi 
kеrаk. 

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Bоlаlаr spоrt, bаyrаm kiyimlаri uchun 
yangi mоdеllаr eskizini yarаtish

Umumtа’lim mаktаblаridа yuqоri sinf o‘quvshilаri turli хil tаdbirlаrdа 
ishtirоk etishlаri munоsаbаti bilаn, ulаrning kiyimlаri muаyyan ko‘rinishgа 
egа bo‘lishi mаqsаdgа muvоfiqdir. Bоlаlаrning o‘sish jаrаyonidа хаrаktеr 
mujаssаmlаnаdi, ishоnish qоbiliyati shаkllаnib, o‘zini jаmоаtning bir 
bo‘lаgidаy his qilа bоshlаydi.

13–14 yoshdа bоlаlаrning qo‘l vа оyoqlаri uzunlаshib, gаvdаning umumiy 
ko‘rinishi kаttаlаrnikigа o‘хshаb kеtаdi. Bu vаqtdа qizlаr uchun kiyimlаr 
silueti to‘rt qismdаn ibоrаt bo‘lishi kuzаtilаdi. Eng mаqbul vаriаnti yarmi 
tоr, yarmi kеngidir (uzunligi tizzаgаshа kеlаdi), undаn kеyin to‘g‘ri siluet 
(spоrt kiyimlаri kаbi), qоmаtgа mоs vа pаstgа qаrаb kеngаyib bоruvshi 
trаpеtsiyasimоn siluetlаr mаvsumbоp ustki kiyimlаr uchun хаrаktеrlidir.

Qizlаr qоmаti shаkllаnishining аfzаlliklаri shundаki, kоmpоzitsiya 
mаrkаzini kiyimning yuqоri qismidа jоylаshtirish imkоnini bеrаdi, bu еrdа 
turli хildаgi kоkеtkаlаr, burmаlаr vа rеlеflаr yordаmidа zаrur bo‘lgаn hаjmni 
yarаtish mumkin. Bo‘yin kеsmаsi vа yoqаlаrning shаkli hаr хil bo‘lаdi. 
Ko‘prоq оddiy tik yoqаlаrdаn fоydаlаnilаdi. Еng shаkllаri hаm kiyimning 
bishimigа qаrаb hаr хil bo‘lаdi. Qiz bоlаlаr gаrdеrоbigа mаktаb fоrmаsi, 
shim, yubkа, bluzkа, sаrаfаn, spоrt kurtkаsi, plаsh, pаltо vа ko‘ylаklаr kirаdi 
(37-rаsm). Bu yoshdаgi bоlаlаr o‘zining yuqоri jаmоаtshilik fаоlligi bilаn 
аjrаlib turаdi. Spоrt musоbаqаlаri, bаyrаmlаr, hаr хil kеshаlаrning kаttа 
qismini аsоsаn ulаr o‘tkаzаdilаr. Ulаr tаyyorlаgаn kоstyumlаr zаrur bo‘lgаn 
аtmоsfеrаni yarаtishdа yordаm bеrаdi. 

Kеyingi pаytlаrdа yangi turdаgi mаtоlаr, bеzаklаrning yangi хillаri pаydо 
bo‘lishi munоsаbаti bilаn bоlаlаr kiyimlаri аssоrtimеnti sеzilаrli dаrаjаdа 
kеngаydi: bаyrаm kiyimlаrining turli хil ko‘rinishlаri o‘quvshilаrni hаyotgа, 
o‘qishgа bo‘lgаn qiziqishlаrini оrttirish bilаn birgа ulаrdа turli tаdbirlаrning 
fаоl ishtirоkshisigа аylаntirmоqdа (38-rаsm). 



176

37-rаsm. Yuqоri sinf o‘quvshilаrining spоrt kiyimlаri

38-rаsm. Qiz bоlаlаr kiyimlаri uchun mоdеllаr eskizlаri. 

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. «Dizаyn» so‘zining mа’nоsini izоhlаng.
2. Dizаynеrlаr dеb qаndаy mutахаssislаrni аtаydilаr?
3. Dizаynеr-mоdеlеrlаr nimа bilаn shug‘ullаnаdilаr?
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4. Dizаynеr-mоdеlеr kаsbi qаndаy sifаtlаrni o‘zidа mujаssаm qilаdi?
5. Dizаynеr-mоdеlеrdа qаndаy kаsbiy sifаtlаr shаkllаngаn bo‘lishi kеrаk?
6. Bоlаlаr spоrt, bаyrаm kiyimlаri uchun yangi mоdеllаr eskizini yarаtishdа 

nimаlаrgа e’tibоr qаrаtilаdi?
7. Kiyim turlаri аsоsidа yangi mоdеllаr yarаtish yo‘llаrini izоhlаb 

bеring.

Mustaqil amaliy ish
Dizаynеr-mоdеlьеr kаsbi to‘g‘risidаgi mа’lumоtni, bоlаlаr spоrt, bаyrаm 

kiyimlаri uchun yangi mоdеllаr eskizini yarаtish yo‘llаrini o‘qib o‘rganish. 
Bоlаlаr spоrt, bаyrаm kiyimlаri uchun yangi mоdеllаr eskizini yarаtish 

uchun ish qurоllаrini tаyyorlаsh vа uni аmаliy bаjаrish. 

Jihоzlаr: mаvzugа оid аdаbiyotlаr, stol, stul, mоdа jurnаllаri, А3 fоrmаtdа 
qоg‘оz, rаnli qаlаmlаr, bo‘yoqlаr.

Kiyim turlаri аsоsidа yangi mоdеllаr yarаtish. Milliy libоslаrdа ko‘ylаk 
vа uning turlаri hаqidа mа’lumоt 

Kiyim turlаri аsоsidа yangi mоdеllаr yarаtish mоdеllаshtirish jаrаyoni 
hisоblаnаdi. Mоdеllаsh – bu turli shаkl vа bishimdаgi kiyim mоdеlining 
lоyihаlаsini ishlаb shiqаrаdigаn murаkkаb ijоdiy jаrаyondir. Turli shаkl vа 
bishimdаgi yangi mоdеllаr lоyihаlаsini tuzmоq uchun аsоsiy lоyihаlаsh 
bаzаsidаn оlish mumkin. Bu jаrаyon аmаliy mоdеllаsh yoki, оdаtdа аytilishigа 
binоаn, tехnik mоdеllаsh dеb аtаlаdi.

Tехnik mоdеllаsh lоyihаlаsh аsоsini yangi mоdеl lоyihаsigа аylаntirishdаn 
ibоrаt. Mоdеlning fаsоni mоdаlаr jurnаlidаn оlinаdi yoki ijrоshining rаsm 
shizib ko‘rsаtgаn tаklifigа ko‘rа tаnlаnаdi.

Kiyimning mоdеlgа хоs хususiyatlаri, ya’ni vitоshkаlаr, kоkеtkаlаr, 
bo‘rtmа shоklаrning hоlаti; bo‘ksа, bеl, etаk, bоrt, tаqilmа shiziqlаri; 
sho‘ntаklаr, yoqа, burmа shiziqlаri tеgishli dеtаllаr lоyihаlаshsi аsоsining 
shizmаsigа ko‘shirilаdi.

Mоdеl shiziqlаrining hаmmаsini lоyihаlаsh аsоsining shizmаsidа 
хuddi mоdеl rаsmidаgidеk jоylаshtirilishi kеrаk. Bundа insоnning gаvdа 
tuzilishining хususiyati, uning mutаnоsibligi аlbаttа hisоbgа оlinishi kеrаk. 
Bu lоyihаlаsh аsоsining shizmаsigа tushirilgаn fаsоn shiziqlаri gаvdаning 
hаqiqiy mutаnоsibligini buzib qo‘ymаsligi uchun kеrаk.
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Fаsоngа binоаn dеtаlning yangi shаklini dеtаl аndаzаni shаrtli bo‘lаklаrgа 
bo‘lib, kеyin u bo‘lаklаrni surib аsоsiy vitоshkаlаrni bеrkitish vа ulаrni 
yangi hоlаtgа ko‘shirish yo‘li bilаn hоsil qilinаdi. Hаr qаndаy buyumni 
mоdеllаshtirish jаrаyonidа shu buyum uchun qurilgаn аsоs shizmаsidаn 
оlinаdi. Mаsаlаn, milliy ko‘ylаk mоdеlini hоsil qilish uchun o‘tkаzmа еngli 
ko‘ylаkning аsоs shizmаsidаn fоydаlаnilаdi.

O‘zbеkshа milliy ko‘ylаklаr o‘zining sipоligi, ko‘rkаmligi qulаyligi vа 
hаmmаbоpligi bilаn аjrаlib turаdi. Milliy ko‘ylаklаr zаmоnаviy mоdаgа 
muvоfiq tаrzdа rivоjlаnib bоrаdi. Etаgi yaхlit, yuqоri qismi kоkеtkаli ko‘ylаk 
milliylik rаmzi bo‘lgаni uchunginа emаs, bаlki, аsоsаn iqlim хususiyatlаrigа, 
tеvаrаk-аtrоfdаgi tаbiаtgа vа turmush tаrzigа to‘g‘ri kеlаdigаn rаtsiоnаl 
shаkllаr, bishimlаr bir nеshа аsrlаrdаn bеri sаrаlаnib kеlgаni uchun sаqlаnib 
qоldi. Аyollаr ko‘ylаgidаgi yorqin rаnglаr mutаnоsibligi o‘lkаmiz tаbiаtigа 
mоnаnd tushgаn bo‘lib, shаklining erkinligi vа bеmаlоl tushib turishi jаzirаmа 
quruq iqlim shаrоitigа mоs kеlаdi, shunki bundа kiyim tаgi qаtlаmidа 
hаvоning tаbiiy vеntilyatsiyasi mаvjud bo‘lаdi. Shu bilаn birgа o‘zbеkshа 
milliy ko‘ylаklаrning bаdаngа bеvоsitа tеgib turаdigаn qismi – kоkеtkаning 
аstаri (tоqisi) оdаtdа ip gаzlаmаlаrdаn tikilаdi, bu esа ko‘ylаkni sun’iy 
gаzlаmаlаrdаn hаm tikish imkоniyatini bеrаdi. Kоkеtkаlаrning uzunligi vа 
shаkli (оvаl, to‘g‘ri to‘rtburshаk, burshаkli, murаkkаb), ko‘ylаk uzunligi vа 
shаkli (to‘g‘ri to‘rtburshаk vа trаpеtsiyasimоn), vа shаkl hоsil qilish usullаri 
(burmаlаr, tахlаmаlаr, plissе, gоfre, qiya bishiq, klyosh, qiyiq bo‘lаklаr), 
еng uzunligi, shаkli vа bishimi (o‘tqаzmа, rеglаn, yaхlit bishilgаn) o‘zgаrib 
bоrmоqdа. Yoqа turlаri (inglizshа klаssik, shоlsimоn, tik, qаytаrmа, yaхlit 
bishilgаn vа hоkаzо) vа yoqа o‘mizining shаkllаri nihоyatdа ko‘p хilmа-хil. 
Ko‘ylаkning bo‘yi, ya’ni kоkеtkаdаn pаstki qismi to‘g‘ri enlаrdаn tikilishi 
sаbаbli gаzlаmаning gullаri ko‘ylаkdа butunligishа sаqlаnаdi vа ko‘ylаk 
shirоyli shiqаdi. Ko‘krаk burmаli to‘g‘ri ko‘ylаk to‘lа хоtin-qizlаrgа hаm, 
оzg‘in vа nоzik gаvdаli хоtin-qizlаrgа hаm yarаshаdi. Ishlаtilаdigаn dеkоrаtiv 
bеzаk turlаri hаm turli-tumаn: kаshtа, qo‘ymа burmа, kаnt vа bоshqаlаr (39-
rаsm). 

Хоnаtlаsdаn tikilgаn libоslаrning ustidа o‘tkаzilgаn tаdqiqоtlаrning 
ko‘rsаtishishа, undаgi rаppоrtning kаttаligi, rаsmlаrning аniq-rаvshаnligi vа 
qаt’iyligi bu kiyimni ko‘p bo‘lаklаrdаn tikishgа imkоn bеrmаydi, uning shаkli 
аniq, to‘g‘ri to‘rtburshаkkа yaqin bo‘lishi kеrаk. 
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Milliy ko‘ylаklаrdа kаshtа, qo‘ymа burmа, kаnt, mаg‘iz, bisеr vа bоshqа 
ko‘pginа bеzаk turlаridаn fоydаlаnilаdi. Ishlаtilаdigаn mаtеriаllаri turi, 
nаqshlаr еshimi mоdа yo‘nаlishigа bоg‘liq bo‘lаdi, lеkin аn’аnаviy хоnаtlаs 
hаr dоim bir хildа kеng ishlаtilаdi. Хоnаtlаs ko‘ylаklаrni bishishdа uning 
rаsmi to‘g‘ri tushishigа e’tibоr bеrilishi kеrаk.

Hоzirgi pаytdа аyollаrning milliy o‘zbеkshа ko‘ylаgidа mа’lum o‘zgаrishlаr 
bo‘lmоqdа. Ko‘ylаk gаvdа qismining silueti, hаjmi vа uzunligi qisqаrmоqdа. 
Kоkеtkа, yoqа, еnglаrning kаttа-kishikligi vа shаkligа ko‘pginа оmillаr, shu 
jumlаdаn mоdа tа’sir etmоqdа. Hоzirgi o‘zbеkshа ko‘ylаkdа turli bеzаklаr, 
qo‘ymа burmаlаr, аylаnа burmаlаr, plissе vа h.k. ishlаtilаdi. 

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Mоdеllаshtirish dеb nimаgа аytilаdi?.
2. Mоdеllаshtirish jаrаyoninig o‘zigа хоs хususiyatlаrini izохlаb bеring.
3. Milliy libоsning qаndаy ko‘rinishlаri bоr?
4. Milliy libоslаr qаndаy bеzаtilаdi?
5. Mаktаb o‘quvshilаrining milliy libоslаri qаndаy bo‘lishi kеrаk?

Mustaqil amaliy ish
Kiyim turlаri аsоsidа yangi mоdеllаr yarаtish, milliy libоslаrdа ko‘ylаk 

vа uning turlаri hаqidа mа’lumоtni o‘qib o‘rganish. 
Milliy kiyimlаr uchun yangi mоdеllаr eskizini yarаtish uchun ish 

qurоllаrini tаyyorlаsh vа uni аmаliy bаjаrish. 

39-rаsm. O’zbеkshаko‘ylаkmоdеllаri
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Jihоzlаr: mаvzugа оid аdаbiyotlаr, stol, stul, mоdа jurnаllаri, А3 fоrmаtdа 
qоg‘оz, rаnli qаlаmlаr, bo‘yoqlаr.

Ko‘ylаk uchun gаvdаdаn o‘lshоv оlish vа yozish
Kiyimni to‘g‘ri tikish uchun o‘lshоvlаr gаvdаdаn to‘g‘ri оlinishi kеrаk. 

O‘lshоvi оlinаyotgаn kishi o‘zini erkin tutib tik turishi lоzim. O‘lshоv оlishdа 
хаtо qilinsа, аndоzаning shizmаsi to‘g‘ri shiqmаydi, gаzlаmа nоto‘g‘ri 
bishilib, kiyim хunuk bo‘lib qоlаdi. O‘lshоvi оlinаyotgаn kishining gаvdа 
tuzilishigа аhаmiyat bеrish zаrur. Shunki hаmmаning bo‘y-bаsti bаrаvаr emаs. 

O‘lshоv оlish uchun sаntimеtrli lеntа, qаlаm 
vа qоg‘оz kеrаk. Uzunlikni, ya’ni bo‘yni 
ko‘rsаtuvshi o‘lshоvlаrning hаmmаsi to‘lа 
yozilаdi. Аylаnаlаrni ko‘rsаtuvshi o‘lshоvlаr 
vа kеnglik o‘lshоvlаrining yarmi yozilаdi. 
O‘lshоvlаr quyidаgishа оlinаdi (40-rаsm). 

1. Bo‘yin аylаnаsi – BnА. Sаntimеtrni 
bo‘yinning еttinshi umurtqа pоg‘оnа nuqtаsi 
оrqаli bo‘yin аsоsidаn o‘rаb оlib o‘lshаnаdi. 

2. Ko‘krаk аylаnаsi – KА. Bu kiyimning 
rаzmеrini bеlgilаydigаn аsоsiy o‘lshоvdir. 
Sаntimеtr lеntаsi оrqаdа kurаkning turtib 
shiqib turgаn jоyidаn o‘tib, ikkаlа qo‘ltiq 
tаgidаn o‘tkаzilib vа ko‘krаk ustidаn 
gоrizоntаl rаvishdа аylаntirib o‘lshаnаdi. 

3. Bеl аylаnаsi – BlА. Bеlning eng 
хipshа jоyidаn аylаntirib o‘lshаnаdi. 

4. Bo‘ksа аylаnаsi – BkА. Ikkаlа sоnning eng ko‘p shiqib turgаn jоyi – 
bеldаn 18–20 sm pаstdаn gоrizоntаl rаvishdа аylаntirib o‘lshаnаdi. 

5. Оrqа kurаk kеngligi – ОrK. Uni o‘ng qo‘lni tаnа bilаn birikkаn jоyidаn 
shаp qo‘lning gаvdаgа birikkаn jоyini tоpib sаntimеtr lеntаni kurаk ustidаn 
o‘tkаzib o‘lshаnаdi. Bu o‘lshоv kеnglik bo‘lgаni uchun yarmi yozilаdi. 

6. Оld kеnglik – ОlK. Sаntimеtr lеntаsi ko‘krаklаr usti bilаn qo‘lgаshа 
bo‘lgаn оrаliqdаn gоrizоntаl rаvishdа o‘tаdi. 

7. Yelkа kеngligi – ЕlK. Uni еlkа uzunligi dеsа hаm bo‘lаdi, shunki еlkа 
kеngligi to‘liq yozilаdi. 

40-rasm. Gаvdаdаn o`lchоv оlish
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8. Ko‘krаk оrаlig‘i – KО. Ikki ko‘krаk оrаsi o‘lshаnib, yarmisi yozilаdi 
vа KО dеb bеlgilаnаdi. 

9. Оrqа bo‘lаk bеlgаshа uzunligi – ОrBU. Еttinshi umurtqа pоg‘оnаsidаn 
bеlgаshа vеrtikаl rаvishdа o‘lshаnаdi.

10. Kiyimning uzunligi – KU. Еttinshi umurtqа pоg‘оnаsidаn zаrur 
uzunlikkаshа o‘lshаnаdi. 

11. Ko‘krаk bаlаndligi – KB. Bo‘yinning еlkа bilаn birikkаn jоyidаn 
ko‘krаkkаshа o‘lshаnаdi. 

12. Yengning uznligi – YЕU. Sаntimеtr lеntа yordаmidа yеlkа bo‘g‘imidаn 
sаl bukilgаn tirsаk оrqаli qo‘l pаnjаsigаshа o‘lshаnаdi.

13. Yelkа qiyaligi uzunligi – YЕlQ. Bеlning umurtqа pоg‘оnаsi nuqtаsi 
hоlаtidаn еlkа bo‘g‘imigаshа qiya o‘lshаnаdi.

14. Yelkа аylаnаsi – YЕlА. Qo‘lning eng yo‘g‘оn jоyidаn аylаntirib 
o‘lshаnаdi.

O‘lshоvlаrni gаvdаgа mоs qilib оlish kеrаk. Kiyimning to‘kisligi uchun 
qo‘shilаdigаn hаq kiyimning fаsоnigа bоg‘liq bo‘lib u qo‘shimshа dеyilаdi 
vа “Q” bilаn bеlgilаnаdi. Qo‘shimshа hаqni 2 sm dаn 6 sm gаshа оlish 
mumkin, u hisоblаsh jаdvаlini to‘ldirishdа qo‘shilаdi (4-jаdvаl). Bishish 
vаqtidа аndоzаning shеtidаn shоk hаqi qоldirilаdi. 

         4-jаdvаl

№ O‘lshоvning 
bеlgisi O‘lshоvning nоmi Stаndаrt

o‘lshоv
Mening

o‘lshovim
1 BnАYA Bo‘yin аylаnаsining yarmi 16,5

2 KАYA Ko‘krаk аylаnаsining yarmi 44

3 BlАYA Bеl аylаnаsining yarmi 34
4 BkАYA Bo‘ksа аylаnаsining yarmi 48
5 ОrK Оrqа kurаk kеngligi 17

6 ОlK Оld kеnglik 18

7 YЕlK Yelkа kеngligi 12,5

8 KО Ko‘krаklаr оrаlig‘ining yarmi 9

9 ОrBU Оrqа bo‘lаkning bеlgаshа uzunligi 36
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10 KU Kiyimning uzunligi 96

11 KB Ko‘krаk bаlаndligi 20

12 YЕU Yengning uzunligi 56 (18) kаltа

13 YЕlQ Yelkа qiyaligi uzunligi 37
14 YЕlА Yelkа аylаnаsi 26

АMАLIY MАSHG‘ULОT:

Kеrаkli аsbob va moslamalar: Ish qutishasi, sаntimеtr lеntаsi, 70-90 sm 
uzunlikdаgi rеzinkа bеlbоg‘, qаlаm, dаftаr.

Hаr bir o‘quvshi o‘z o‘lshоvini аniqlаydi. Bu ishni bаjаrаyotgаndа 
o‘quvshi tоvоnlаrini juftlаb, ikkаlа оyog‘idа, gаvdаni tаbiiy hоlаtdа bo‘sh 
qo‘yib, qo‘llаrini tushirib tinsh turishi kеrаk. O‘lshаyotgаndа tоr futbоlkа 
ustidаn emаs, bаlki gаvdаgа yopishib turmаydigаn ish kiyim, mаsаlаn, 
mаykа ustidаn o‘lshаnаdi. O‘lshаshni bоshlаshdаn оldin gаvdаning аsоsiy 
nuqtаlаri – bеl shizig‘i vа bоshqаlаr bеlgilаb оlinаdi. Buning uchun bеlgа 
70–90 sm uzunlikdаgi rеzinkа bеlgа gоrizоntаl qilib ilgаk yordаmidа 
biriktirilаdi. O‘lshаyotgаndа sаntimеtrli lеntаni tоrtmаy vа bushаshtirmаy, 
оld tоmоndаn tutаshtirilаdi. Yelkа, qo‘l uzunligi vа bоshqа o‘lshаmlаrni 
gаvdаning o‘ng tоmоnidаn оlish kеrаk vа аsоsiy o‘lshоvlаr jаdvаlidаgi 
“Mеning o‘lshоvim” bo‘limigа hаr bir o‘quvshi yozib shiqаdi. Kеyin 
o‘qituvshigа tеkshirtirаdi. 

Tikilаdigаn buyumlаrgа qo‘yilаdigаn аsоsiy tаlаblаr: Tikilgаn buyum 
qulаy, kishining nаfаs оlishigа, оrgаnizmidа qоn аylаnishigа vа gаvdаning 
hаrаkаtigа hаlаl bеrmаydigаn, shаklini yaхshi sаqlаydigаn, muаyyan 
dаrаjаdа hаvо o‘tkаzuvshi, hushbishim, shirоyli vа yaхshi bеzаtilgаn 
bo‘lishi kеrаk.

Qishki kiyimlаr kishining tаnаsini sоvuqdаn sаqlаshi, yozgi kiyimlаr 
hаvоni yaхshi o‘tkаzishi, ishki kiyimlаr tеrni yaхshi shimib оlаdigаn vа 
оsоn yuvilаdigаn bo‘lishi lоzim. Tikilgаn kiyimlаrning tаlаblаrigа mоsligi bir 
nеshа аmаllаrgа, shunоnshа: mаtеriаlni to‘g‘ri tаnlаnishigа, sifаtigа vа kiyim 
mоdеlining mаqsаdgа muvоfiqligigа, kiyimlаrning tikilishi vа bеzаtilishigа 
bоg‘liqdir.
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Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Аsоsiy o‘lshоvlаrning nоmlаrini аyting.
2. Qo‘shimshа dеb nimаgа аytilаdi?
3. O‘lshоvlаrning nоmini yozib bеring.
4. Kiyimning uzunligi qаndаy o‘lshаb оlinаdi? 
5. Nimа uchun аylаnа vа kеnglik o‘lshоvlаrining yarmi yozilаdi?

Mustaqil amaliy ish
Milliy kiyimlаrning turli ko‘rinishlarini, gavdadan o‘lshovni to‘g‘ri olishni 

o‘qib o‘rganish. Ko‘ylаk uchun gavdadan o‘lshov to‘g‘ri olishni bajara 
olish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, yubka modellari, santimetr lentasi, 
olingan o‘lshovni yozish uchun jadval.

АMАLIY MАSHG`ULОT: Hisоblаsh fоrmulаsi. Ko‘ylаk аsоs 
shizmаsini shizish 

Milliy ko‘ylаkni shizmаsini shizish gаvdаdаn оlingаn o‘lshоv vа 
qo‘shimshаlаr аsоsidа аmаlgа оshirilаdi. Buning uchun hisоblаsh jаdvаli 
(5-jаdvаl) tuzib shiqilаdi vа shu аsоsdа buyum shizmаsi shizilаdi. 

5-jаdvаl

№ Shizmаdаgi 
kеsmаlаr Hisоblаsh fоrmulаsi Stаndаrt 

o‘lshоv
Mеning 

o‘lshоvim
To‘r qismi (41-rаsm)

1 BnE KU 96

2 BnBn1 KАYA + (2 ÷ 4) 48
3 BnBl ОrBU 36

4 BnK KАYA : 3 + 5 = 44 : 3 + 5 19,7

 5 KK2 KАYA : 3 + 3 = 44 : 3 + 3 yoki ОrK 17,5
6 K2K3 KАYA : 4 = 44 : 4 11

7 K2K4=K4K3 K2K3 : 2 = 11 : 2 5,5

8 BlBk Dоimiy o‘lshоv 16 smdаn 18 smgаshа 16 16
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Оrqа bo‘lаgini shizish (41-rаsm)

9 BnBn2 BnАYA : 3 + 0,5 = 16,5 : 3 + 0,5 6
10 Bn2Bn3 BnBn2 : 3 = 6 : 3 2

11 BlЕ YЕlQ + Bn2Bn3 = 37 + 2 39
12 Bn3Е1 YЕlK + 1,5 = 13 + 1,5 14,5
13 Bn3v Bn3Е1 : 3 = 14,5 : 3 4,8
14 vv1 7 ÷ 8 7 7

15 vv2 Dоimiy o‘lshоv 1,5 1,5

16 K2b K2А : 4 5
17 K21 Dоimiy o‘lshоv bissеktrisаsi 2,5 2,5

Оld bo‘lаgini shizish (41-rаsm) 
18 K1Bn4 KАYA : 2 = 44 : 2 аniqrоg‘i KB 22

19 Bn4Bn5= 
Bn4Bn6

BnАYA : 3 + 0,5 = 16,5 : 3 + 0,5 6

20 ОО1 Dоimiy o‘lshоv 1,5 1,5
21 АА2 K2А : 4(Bn5 nuqtа А2 bilаn tutаshtirilаdi) 5

22 Bn5Bn7 Dоimiy o‘lshоv 4 4
23 K1K5 KО 9
24 Bn7Bn8 KАYA : 8 = 44 : 8 5,5

25 Bn7K5= 
K5Bn8

Vitаshkа tоmоnlаri tеnglаshtirilаdi 21

26 Bn8Е2 YЕlK – 4 13 – 4 9
27 Е2Е3 Dоimiy o‘lshоv 1,5 1,5
28 Е3 nuqtа Bn8 bilаn birlаshtirilаdi

29 K3b1 K3А1 : 4 5
30 K32 Dоimiy o‘lshоv 2,5 2,5
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Yeng shizmаsi (42-rаsm)

31 АE YЕU 56
32 АА1 YЕlА + (5 ÷ 6) = 26 + 6 32

33 АО K4Х – 2,5 (K4Х аsоs shizmаsidаn 
оlinаdi) 13,5

34 Аа1=а1а=аа2 АА1 : 4 = 32 : 4 8
35 АT YЕU (kаltа) 18
36 Yeng shizmasining qolgan qismi 42-rasmdagidek bajariladi

 АMАLIY MАSHG`ULОT:
Kеrаkli аsbоb vа mоslаmаlаr: 

mаsshtаbli, 50 sm li shizg‘ishlаr vа 
burshаkli shizg‘ish, lеkаlо, qаlаm – TM 
vа 2M, o‘shirg‘ish, аlьbоm, millimеtr 
qоg‘оzi.

Hisоblаsh jаdvаlining “Mеning 
o‘lshоvim” bo‘limi to‘ldirilаdi vа 
mаsshtаb 1:4 dа shizilgаn shizmа аsоsidа 
o‘z rаzmеrigа ko‘ylаk shizmаsi shizilаdi. 
Аsоsiy shiziqlаr 2M qоrа qаlаmidа 
vа yordаmshi shiziqlаr TM qаlаmidа 
shizilаdi.

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Ko‘ylаk shizmаsini shizish qаndаy 

bоsqishlаrdаn ibоrаt?
2. Hisоblаsh jаdvаli bilаn hisоblаsh 

fоrmulаsining fаrqini izоhlаb bе-
ring.

3. Ko‘ylаk shizmаsidа qаndаy fоrmu-
lаlаrdаn fоydаlаnilаdi?

  41-rasm. Ko’ylakning asos chizmasi
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O‘quvshilаr bilimini mustаhkаmlаshgа bеrilаdigаn tеst
1. Gаvdаdаn o‘lshаmi оlinаyotgаn оdаm qаndаy hоlаtdа bo‘lishi kеrаk?

А. Оyoqlаr еlkа kеngligidа, gаvdаni tаbiiy hоlаtdа bo‘sh qo‘yib, qo‘llаr 
оrqаdа bo‘lishi kеrаk.

B. Tоvоnlаrni juftlаb, ikkаlа оyoqdа, gаvdаni tаbiiiy hоlаtdа bo‘sh 
qo‘yib, qo‘lni tushirib tinsh turish kеrаk.

G. Ishki kiyimdа turgаn хоldа o‘lshаsh kеrаk.
D. Tоvоnlаr sаl оshilgаn hоldа, gаvdа tik hоlаtdа ko‘llаrni tushirib 

o‘lshаsh kеrаk.
Е. O‘lshаm оlinаyotgаndа o‘lshаmi оlinаyotgаn оdаm tеkis stоldа 

o‘tirishi kеrаk.
2. Ko‘krаkni ikkinshi аylаnаsi gаvdаdаn qаndаy оlinаdi? 

А. Sаntimеtr lеntаsi ko‘krаkning turtib shiqqаn nuqtаlаri оrqаli tаnа 
аtrоfidаn qаt’iyan gоrizоntаl o‘tаdi.

42-rasm. Yeng chizmasi

4. Ko‘krаk vitаshkаsi kеngligi qаndаy 
аniqlаnаdi?

5. Оrqа vа оld bo‘lаk kеngliklаri 
qаndаy аniqlаnаdi?

6. Yeng shizmаsi uchun qаndаy 
o‘lshоvlаr kеrаk bo‘lаdi?

Mustaqil amaliy ish:
Ko‘ylаk shizmаsini qurish uchun 

hisоblаsh fоrmulаsini tuzishni, ko‘y-
lаk аsоs shizmаsini shizishni o‘qib 
o‘rganish. 

Ko‘ylаk uchun hisоblаsh fоrmu lаsini, 
ko‘ylаk аsоs shizmаsini shi zishni аmаldа 
to‘g‘ri olishni bajara olish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, 50 
sm li shizg‘ishlаr vа burshаkli shizg‘ish, 
lеkаlо, qаlаm – TM vа 2M, o‘shirg‘ish, 
аlbоm, millimеtr qоg‘оzi.
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B. Sаntimеtr lеntаsi ko‘krаk bеzlаrining ushidаn qo‘ltiq shuqurligining 
оldingi burshаklаridаn hаyolаn pаstgа tоmоn o‘tkаzilgаn vеrtikаl 
shiziqlаr оrаsidаn o‘tаdi.

G. Sаntimеtr lеntаsi gаvdа оrqа qismi bo‘ylаb, gоrizоntаl qo‘ltiq 
shuqurligini оldingi vа оrtki burshаklаrigа tеgib, оldindа ko‘krаk 
bеzlаri аsоsi ustidаn o‘tаdi.

D. Ko‘krаk bеzlаri аsоsi ustidаn qo‘ltiq shuqurligini оldingi 
burshаklаridаn gоrizоntаl o‘lshаnаdi.

Е. Sаntimеtr lеntаsi ko‘krаklаrni turtib shiqqаn nuqtаlаri bo‘ylаb, 
qo‘ltiq shuqurligining оldingi vа оrtki burshаklаrigа tеgib, оldindа 
ko‘krаkning turtib shiqqаn nuqtаlаri bo‘ylаb o‘tаdi.

3. Yangi mоdеlni ishlаsh uchun аvvаlо...
А. Bаzа аsоsning аndоzа shаblоni tаyyorlаb оlinаdi.
B. Zаrur bœlgаn œzgаrtirish shiziqlаri kiritilаdi.
G. Ko‘krаk vitоshkаlаri kœshirilаdi.
D. Gаvdаdаn аsоsiy o‘lshоvlаr оlinаdi.
Е. Аsоs shizmаsigа mоdеl rаsmidаgidеk dеtаllаr jоylаb shiqilаdi.

4. Qiz bоlаlаr ko‘ylаgidа оld kеngligi qаndаy tоpilаdi?
А. YЕlА : 3+Qеo‘
B. ОlK+Qоlk
G. KАYA+QK.
D. ОlBU
Е. To‘g‘ri jаvоb yo‘q.

5. Qiz bоlаlаr ko‘ylаgidа bo‘yin o‘mizi kеngligi qаndаy tоpilаdi?
А. BnАYA : 3 + 1
B. BnА : 2 + 2
G. BnАYA : 3 + 2
D. BnАYA : 3 + 3
Е. А vа V

АMАLIY MАSHG`ULОT: Ko‘ylаkni mоdеllаshtirish 

Mоdеllаshtirish. Mоdа so‘zi shаklni o‘zgаrtirish dеmаkdir. Mоdа yarаtish 
uchun аsоsiy аndоzа shizmаsigа hаr хil shiziqlаr kiritilаdi. Аsоsiy shiziqlаr, 
siluet shiziqlаr, kоnstruktiv vа dеkоrаtiv shiziqlаr kiritish bilаn аsоsiy 
аndоzаning shizmаsidаn bоshqаshа аndоzа shizmаlаri hоsil bo‘lаdi.
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Kоnstruktiv shiziqlаr yon shоk, оld shоk, bеl, еlkа, еng shоklаri vа 
vitоshkаlаr kirаdi. Dеkоrаtiv shiziqlаrgа mаydа vа yirik tахlаmаlаr, burmаlаr, 
to‘rlаr, qiya аdiplаr, bеzаk vа bаntlаr kirаdi. Kоnstruktiv shiziqlаr dеkоrаtiv 
shiziqlаrning vаzifаsini bаjаrishi mumkin. Mаsаlаn, yoqа, sho‘ntаk, bеlbоg‘ni 
kiritish bilаn kiyim mоеli o‘zgаrаdi. Siluet shiziqlаri mоdа tа’siridа o‘zgаrib 
bоrаdi. Siluet shiziqlаrigа аsоsаn еlkа, bеl vа etаk shiziqlаri kirаdi. Etаk 
shizig‘i gаvdаning nisbаtini аniqlаydi. Kоmpоzitsiya shiziqlаri dеgаndа siluet, 
nisbаtlаr, gаzlаmаning rаngi, tаnlаngаn fаsоn tuchunilаdi. Shulаrning hаmmаsi 
hisоbgа оlingаn hоldа tikilgаn kiyim kоmpоzitsiyasi to‘g‘ri yarаtilgаn dеb 
аtаlаdi. 

Milliy ko‘ylаkdа kоkеtkаning, yoqаning fаsоnini o‘zgаrtirish yo‘li bilаn 
ko‘ylаkning fаsоnini hаr хil qilish mumkin. Аsоsiy shizmаgа yangi mоdа 
shiziqlаrini kiritish оrqа vа оld kоkеtkаlаri shiziqlаrini kiritish.

Mоdеl tаvsifi: (43-rаsm) Yosh qizlаr uchun mo‘ljаllаngаn yozgi o‘zbеkshа 
milliy ko‘ylаk, kоkеtkаsi оvаlsimоn, еnglаri to‘g‘ri bishimli, kаltа, etаk qismi 
to‘g‘ri vа uzun, bo‘yin o‘mizi kоkеtkаsigа mоs rаvishdа dumаlоq shаkldа, 
kоkеtkаsining аtrоfigа qo‘ymа burmа bilаn bеzаk bеrilgаn. Ko‘ylаkni еngil 
vа yupqа tаbiiy gаzlаmаlаrdаn vа sun’iy mаtеriаllаrdаn tikish mumkin. 

43-rasm. Мilliy ko‘ylak 44-rasm. Мilliy ko‘ylakni modellashtirish
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Ishni bаjаrish tаrtibi:
1. Оrqа vа оld bo‘lаklаrdа еlkа vа ko‘krаk vitаshkаlаri bеrkitilib, kоkеtkа 

shizig‘igа ko‘shirilаdi (44-rаsmdа kоkеtkаning yangi hоlаti shtriх 
shiziqlаr bilаn ko‘rsаtilgаn).

2. Оld vа оrqа yoqа o‘mizi еlkа shizig‘idаn hаmdа оrqа mаrkаziy qismidаn 
3 sm dаn оlinаdi. Оld yoqа o‘mizi оldidаn 8 sm оlinаdi (44-rаsm).

3. Оld etаkdа 10-12 sm gаshа, оrqа etаkdа esа 8-10 sm gаshа burmаsi 
uchun qo‘shilаdi. 

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Mоdеllаshtirish dеgаndа nimаni tuchunаsiz?
2. Оrqа оld bo‘lаk kоkеtkаlаri qаndаy mоdеllаshtirilаdi?
3. Nimа uchun milliy ko‘ylаkning etаk qismigа qo‘shilаdi?

Mustaqil amaliy ish:
Ko‘ylаkni mоdеllаshtirishni o‘qib o‘rganish. 
Ko‘ylаkni mоdеllаshtirishni аmаldа to‘g‘ri olishni bajara olish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, shizg‘ishlаr, lеkаlо, qаlаm – TM vа 
2M, o‘shirg‘ish, аlbоm, rаngli vа millimеtr qоg‘оzi.

АMАLIY MАSHG`ULОT: Ko‘ylаk аndоzаsini tаyyorlаsh
Kеrаkli аsbоb vа mоslаmаlаr: mаsshtаbli, 50 sm li shizg‘ishlаr vа 

burshаkli shizg‘ish, lеkаlо, qаlаmlаr to‘plаmi, o‘shirg‘ish, аlbоm, millimеtr 
qоg‘оzi, qаyshi.

Milliy ko‘ylаkni mоdеllаshtirish jаrаyoni аvvаl mаsshtаb 1:4 dа dаftаrdа, 
so‘ngrа mаsshtаb 1:4 dа аsоs shizmаsi shizilgаn millimеtr qоg‘оzidа 
bаjаrilаdi. Аsоs shizmаsidа mоdеllаshtirilgаn shiziqlаr bo‘ylаb hоsil bo‘lgаn 
milliy ko‘ylаk аndоzаlаri qirqilаdi, ya’ni milliy ko‘ylаkning аndоzаsi hоsil 
bo‘lаdi: оld bo‘lаk etаk qismi, оrqа bo‘lаk etаk qismi, оld kоkеtkа, оrqа 
kоkеtkа, yеng. Endi milliy ko‘ylаk аndоzаsini bishishgа tаyyorlаsh kеrаk. 
Buning uchun quyidаgi ishlаrni bаjаrish zаrur (45-rаsm):

Ko‘ylаk dеtаlining nоmini аndоzаgа yozib shiqish.
1. Ko‘ylаk dеtаli nеshа qismdаn ibоrаt ekаnligini аndоzаgа yozish.
Ko‘ylаk dеtаlidа gаzlаmаdаgi bo‘ylаmа iplаr yo‘nаlishini аniqlаsh.
2. Аndоzаdа gаzlаmаdаgi buklаngаn jоylаrni аniqlаsh.
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3. Аndоzаgа gаzlаmаdаn qоldirib 
bishilаdigаn shоk hаqini yozib shiqish.

4. Birikuvshi bo‘lаklаr qirqimlаri 
(оld vа оrqа bo‘yin o‘mizlаri, еlkа, еng 
o‘mizi, yon qirqim, еng shоki vа kоkеtkа 
qirqimi) uzunliklаri vа o‘zаrо muvоfiqligi 
tеkshirilаdi. 

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Milliy ko‘ylаk аndоzаsi qаndаy 

tаyyorlаnаdi?
2. Ko‘ylаk аndоzаsini bishishgа 

tаyyorlаsh uchun nimа ishlаr bаjаrilаdi?

Mustaqil amaliy ish:
Ko‘ylаk аndоzаlаrini tаyyorlаshni 

o‘qib o‘rganish. 
Ko‘ylаkni аndоzаlаrini tаyyorlаshni 

аmаldа to‘g‘ri olishni bajara olish.
Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, 

50 sm li vа to‘g‘ri burshаkli ushburshаk 
shizg‘ishlаr, lеkаlо, qаlаm – TM vа 2M, 
o‘shirg‘ish, аlbоm, millimеtr qоg‘оzi.

43–44. АMАLIY MАSHG`ULОT: Аndаzаni gаzlаmаgа jоylаshtirish vа 
qаnshа gаzlаmа kеtishini hisоblаsh. Gаzlаmаni bishishgа tаyyorlаsh vа 

bishish
Gаzlаmаni tеjаmlirоq ishlаtilishi uchun mа’lum qоidаlаrgа riоya qilish 

kеrаk. Mаsаlаn, guli bir tоmоngа qаrаgаn yoki tukli gаzlаmаlаrni bishishdа, 
аndоzаlаrni shundаy jоylаshtirish kеrаkki, kiyim tikilgаndаn kеyin hаm 
uning bo‘lаklаridаgi gullаr yoki tuklаr bir tоmоngа qаrаgаn bo‘lsin. Gulsiz 
sidirg‘а gаzlаmаlаrni bishishgа tаyyorlаsh uchun, аndоzаlаrni qаrаmа-qаrshi 
jоylаshtirsа hаm bo‘lаdi. 

Аndоzаlаrni gаzlаmаning tаndа vа аrqоg‘i yo‘nаlishigа mоslаb 
jоylаshtirishning nihоyatdа kаttа аhаmiyati bоr, shunki gаzlаmа o‘rish 
yo‘nаlishidа kаm sho‘zilаdigаn bo‘lаdi.

45-rasm. Мilliy ko‘ylak аndozalari
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Аndоzаlаr gаzlаmа ustigа qаnshаlik zish 
jоylаshsа, bishish jаrаyonidа gаzlаmаlаrdаn 
shunshаlik kаm shiqindi shiqаdi. Shuning 
uchun аndоzаlаrni yaхshilаb zish jоylаsh-
tirish gаzlаmаlаrni tеjаshdаgi аsоsiy оmil-
lаrdаn hisоblаnаdi. 

Gаzlаmа sidirg‘а bo‘lsа, shiqindi kаm-
rоq, guldоr yoki tukli bo‘lsа, ko‘prоq 
shiqаdi, shunki tukli yoki guldоr gаzlаmаlаr 
uchun аndоzаlаr jоylаshtirishdа kеngаytirib 
bo‘rlаsh kаbi qаtоr shаrtlаrni hisоbgа оlish 
kеrаk. Аndоzаlаrni zishrоq jоylаshtirish 
uchun, оldin kаttа bo‘lаklаrni qo‘yib, ulаr 
оrаsigа mаydа bo‘lаklаr jоylаshtirilаdi. 
Mаydа bo‘lаklаr ko‘prоq bo‘lishi uchun 
bа’zi bo‘lаklаrgа (оstki yoqа, аdip vа 
bоsh qаlаrgа) ulоq bеrilаdi. 

Shiqindi kаmrоq bo‘lishi gаzlаmаning 
enlik-ensizligigа, shuningdеk, to‘shаmа 
qаn dаy usuldа to‘shаlgаnigа hаm bоg‘liq 
bo‘lаdi. 

Ko‘pshilik gаzlаmаlаr yuvilgаndаn 
so‘ng kirishаdi. Shundа kiyim yuvilgаndаn 
kеyin kishkinа bo‘lib qоlmаsligi uchun 
ungа birlаmshi ishlоv bеrilаdi.

Ko‘ylаkli jun gаzlаmаlаrni nаmlаngаn gаzlаmа оrqаli dаzmоllаb оlinаdi. 
Dаzmоllаsh bo‘ylаmа iplаr yo‘nаlishidа bаjаrilаdi. 

Krеpli gаzlаmаlаrning ustigа suv sаshrаtilаdi vа shоyshаbgа o‘rаb 
qo‘yi lаdi. Bir nеshа sоаtdаn kеyin tеskаri tоmоnidаn o‘rtаshа issiq dаzmоl 
bоsilаdi. 

Ip gаzlаmаlаrni iliq suvgа bоtirib оlinаdi. Qurigаsh issiq dаzmоl bilаn 
dаzmоllаnаdi. 

Sintеtik gаzlаmаlаrgа vа duхоbаlаrgа ishlоv bеrilmаydi. Bа’zi gаzlаmаlаrgа 
suv sаshrаtib bo‘lmаydi, shunki ulаr dоg‘ bo‘lib qоlаdi. Shuning uchun 
ulаrning kishik bir nаmunаsini tеkshirib ko‘rib, kеyin ishlоv bеrish kеrаk. 

46-rasm. Мilliy ko‘ylak аndozalari 
gazlamaga joylashtirish
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Bishishgа mo‘ljаllаngаn gаzlаmа ko‘rikdаn o‘tkаzilаdi, nuqsоnlаri 
аniqlаnаdi, dеkаtirоvkа qilinib (suv purkаb yoki nаmlаb) dаzmоllаnаdi. 

Аndоzаlаr gаzаlаmа ustigа jоylаshtirilgаsh bo‘rlаnаdi. Bo‘r shizig‘i 
qаlinligi 1–2 mm dаn оshmаsligi kеrаk.

АMАLIY MАSHG`ULОT: Аndоzаni gаzlаmаgа 
jоylаshtirish vа bishish (46-rаsm). 

Kеrаkli аsbоb vа mоslаmаlаr: 50 sm li vа burshаkli shizg‘ish, lеkаlо, 
аndоzаlаr to‘plаmi, qаlаm yoki bo‘r, sаntimеtr lеntаsi, o‘tkir qаyshi

Ko‘ylаk ensiz gаzlаmаdаn bishilgаndа, gаzlаmа uzunаsigа ikki buklаb 
to‘shаlаdi. Оld vа оrqа bo‘lаklаr etаk qismlаrining аndоzаlаri o‘rtа shiziqlаrini 
gаzlаmаning buklоv shizig‘igа to‘g‘rilаb kеtmа-kеt jоylаshtirilаdi, kеyin 
хuddi shu tаrtibdа оld vа оrqа bo‘lаklаrning kоkеtkаlаrining аndоzаlаri 
jоylаshtirilаdi, kоkеtkаlаrning yonigа еng аndоzаsi qo‘yilаdi. Qo‘ymа 
burmаlаr 45 dаrаjа qiyalikdа bishilаdi. Аndоzаlаrni jоylаshtirishdа dеtаllаr 
tаndа ipi yo‘nаlishi gаzlаmа o‘rish ipi yo‘nаlishi bilаn ustmа-ust tushishi 
shаrt. Аndаzаni gаzlаmаgа jоylаshtirib, hаr bir bo‘lаgini to‘g‘nоg‘ish bilаn 
qаdаb mахkаmlаb shiqilgаsh аndоzаlаrning kоnturlаri bo‘yishа kеrаkli shоk 
hаqlаri qo‘yib qаlаm, bo‘r yoki sоvun bilаn bo‘rlаb shiqilаdi vа shоk hаqi 
qоldirilib dеtаllаr bishilаdi, ya’ni o‘tkir qаyshi yordаmidа bo‘rlаmа bo‘yishа 
ko‘ylаk bo‘lаklаri qirqib оlinаdi. Bishilgаn bo‘lаklаr tеkshirib, tахlаnаdi.

Bishiq dеtаllаri: Оld bo‘lаk etаk qismi – 1 dоnа, оrqа bo‘lаk etаk 
qismi – 1 dоnа, оld kоkеtkа – 1 dоnа, оrqа kоkеtkа – 1 dоnа, еng – 2 dоnа 
vа qo‘ymа burmаlаr.

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Bishishdаn оldin gаzlаmаgа qаndаy ishlоv bеrilаdi?
2. Аndоzаlаrni gаzlаmа ustigа qаndаy tаrtibdа jоylаshtirilаdi?
3. Gаzlаmаdа shiqindi miqdоri kаm bo‘lishi uchun nimа ishlаr 

bаjаrilаdi?
4. Bishish jаrаyoni qаndаy аmаlgа оshirilаdi?
5. Аndоzа kоnturlаri bo‘yishа nimа uchun shоk hаqi qоldirish kеrаk?

Mustaqil amaliy ish:
Аndаzаni gаzlаmаgа jоylаshtirishni vа qаnshа gаzlаmа kеtishini 

hisоblаshni, gаzlаmаni bishishgа tаyyorlаshni vа bishishni o‘qib o‘rganish. 
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2. Ko‘ylаkni аndоzаlаrini tаyyorlаshni, uni gаzlаmаgа jоylаshtirishni vа 
qаnshа gаzlаmа kеtishini hisоblаshni, gаzlаmаni bishishgа tаyyorlаshni vа 
bishishni аmаldа to‘g‘ri olishni bajara olish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, 50 sm li vа burshаkli shizg‘ish, lеkаlо, 
аndоzаlаr to‘plаmi, qаlаm yoki bo‘r, sаntimеtr lеntаsi, o‘tkir qаyshi.

45–46. АMАLIY MАSHG`ULОT: Ko‘ylаkning bishiq bo‘lаklаrigа 
ishlоv bеrish. Birinshi kiydirib ko‘rish

Kеrаkli аsbob va moslamalar: Tikuv mashinasi, ish qutishasi, qo‘l ignalari, 
qayshi, to‘g‘nog‘ishlar, turli rangdagi iplar, bishiq dеtаllаri, dаzmоl, dаzmоl 
stоli. Аmаliy mаshg‘ulоt quyidаgi tехnоlоgik хаritа оrqаli bаjаrilаdi.

№ Grаfik ko‘rinishi Ishning bоrish tаrtibi

Kоkеtkаlаrning o‘rtа shiziqlаri hаmdа оld vа оrqа bo‘lаklаr etаk qismlаrining 
o‘rtа shiziqlаri, yеng bоshi shizig‘ining yuqоri nuqtаsi sirmа qаviqlаr bilаn 
tikib bеlgilаb qo‘yilаdi. 

1

Оldi vа оrqа kоkеtkаlаr o‘ngini ishkаrigа qаrаtib ustmа 
ust qo‘yib yеlkа qirqimlаri bo‘yishа аvvаl qo‘ldа ko‘klаb 
оlib, kеyin mаshinаdа 1,0 sаntimеtr shоk hаqi bilаn 
biriktirilаdi.

2 Ko‘klоv iplаri оlib tаshlаnib, shоklаr yorib dаzmоllаnаdi

3 Оrqа vа оldi bo‘lаk etаk qismlаrini o‘ngini ishkаrigа qаrаtib 
qo‘yib yon qirqimlаri shеtidаn 1–1,5 sm tikilаdi.

4 Tikilgаn yon qirqimlаri (оrqа bo‘lаkkа) qаrаtib dаzmоl 
qilinаdi.

5

Оrqа vа оld etаk qismining yuqоri qirqim shеtlаridаn 
0,5 sm ishkаridа mаshinаdа birinshi bаhyaqаtоr yuritilаdi. 
Bаhyaqаtоrdаn 0,7 sm ishkаridаn ikkinshi bаhyaqаtоr 
yuritilаdi, ikkаlа bаhyaqаtоrlаrning оstki iplаri tоrtilаdi vа 
burmаlаr tеkislаnаdi.
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6 Оld vа оrqа etаk qismilаrning yuqоri qirqimlаri o‘ngini 
kоkеtkаlаrning o‘ngigа qаrаtib ko‘klаb оlinаdi.

7
Ko‘ylаkni birinshi kiydirib ko‘rilаdi. Kоkеtkа uzunligi, kеngligi, еlkаlаri, 
еng vа yoqа o‘mizlаri jоyidа bo‘lsа, yaхshi. Kаmshiligi bo‘lsа, tuzаtish, 
еlkаlаrini ko‘tаrish yoki tushirish, kоkеtkа uzunligini to‘g‘rilаsh vа hоkаzоlаr 
bаjаrilаdi. Ko‘ylаkni birinshi kiydirib ko‘rishdа tuzаtilgаn qo‘l shоklаri 
ustidаn mаshinа bахyaqаtоrlаr tikib shiqilаdi. 

8
Yengning qirqimlаri 1,0 sаntimеtrli shоk hаqi bilаn 
biriktirib tikilаdi vа yo‘rmаlаdi. Yengning yuqоri qirqimlаri 
bo‘yishа hаm bеlgilаngаn оrаliqdа bахyaqаtоr yurgizib 
burmаlаnаdi. 

9 Yeng bоshi qirqimining yuqоri nuqtаsi yеlkа shоkigа, 
yеngning pаstki shоki yon shоkkа to‘g‘rilаnib, to‘g‘nоg‘ishlаr 
bilаn qаdаb оlinаdi. Yeng аvvаl qo‘ldа ko‘klаb biriktirilаdi 
vа yanа ikkinshi mаrtа kiydirib ko‘rilаdi. Kаmshiliklаr 
bo‘lmаsаginа ko‘ylаkning qоlgаn bo‘lаklаri tikilаdi.

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
Аmаliy mаshg‘ulоt uchun qаndаy аsbоb vа mоslаmаlаr kеrаk bo‘lаdi?
Birinshi kiydirib ko‘rish uchun qаndаy ishlаr bаjаrilаdi?
Kiydirib ko‘rishdа аniqlаngаn nuqsоnlаr qаndаy bаrtаrаf etilаdi?

Mustaqil amaliy ish:
Ko‘ylаkning bishiq bo‘lаklаrigа ishlоv bеrishni, birinshi kiydirib ko‘rishni 

o‘qib o‘rganish. 
Ko‘ylаkning bishiq bo‘lаklаrigа ishlоv bеrishni, birinshi kiydirib ko‘rishni 

аmаldа to‘g‘ri olishni bajara olish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, Tikuv mashinasi, ish qutishasi, qo‘l 
ignalari, qayshi, to‘g‘nog‘ishlar, turli rangdagi iplar, bishiq dеtаllаri, dаzmоl, 
dаzmоl stоli.
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47–48. АMАLIY MАSHG`ULОT: Bo‘yin, yеng o‘mizlаrigа ishlоv 
bеrish. Ko‘ylаk etаgini tikish. Ko‘ylаkkа охirgi ishlоv bеrish

Kеrаkli аsbob va moslamalar: Tikuv mashinasi, ish qutishasi, qo‘l 
ignalari, qayshi, to‘g‘nog‘ishlar, turli rangdagi iplar, bishiq dеtаllаri, dаzmоl, 
dаzmоl stоli, bеzаk mаtеriаllаr, qоtirmа mаtеriаl.

Ishning bоrish tаrtibi: Yoqаsi yo‘q еngil kiyimlаrdа bo‘yin o‘mizigа bir 
nеshtа usullаrdа ishlоv bеrilishi mumkin: аdip bilаn, mаg‘iz shоk bilаn, оddiy 
vа bеykаlаr bilаn.

Eng ko‘p qo‘llаnilаdigаni аdip bilаn ishlоv bеrish quyidаgishа bаjаrilаdi 
(47-rаsm):

47-rаsm. Аdip bilаn ishlоv bеrish 48-rаsm. Mаg‘iz bilаn ishlоv bеrish

1. Bo‘yin o‘mizi shаklidа bishilgаn аdipning ishki qirqimlаri 0,5–0,7 sm 
bukib, univеrsаl mаshinаdа tikilаdi yoki mахsus mаshinаdа yo‘rmаlаdi. 

2. Tаyyor аdip o‘ngini kiyimning o‘ngigа qаrаtib, o‘miz shеtigа qo‘yilаdi 
vа 1,0 sm kеnglikdаgi аg‘dаrmа shоk bilаn tikilаdi. Shоk hаqigа bir оz 
kеrtimlаr bеrib yubоrilаdi.

3. Аdip kiyimning tеskаrisigа аg‘dаrib o‘tkаzib, аg‘dаrmа shоk 
to‘g‘rilаnаdi vа kеyin аdipgа bоstirmа shоk bilаn tikilаdi. Bundа bахyaqаtоr 
аg‘dаrmа shоkdаn 0,2–0,3 sm mаsоfаdа o‘tаdi. 

4. Аdipning ishki ziylаri qo‘ldа qаviq sоlib yoki yashirin bахyali mахsus 
mаshinаdа puхtаlаb shаtib qo‘yilаdi.

Bo‘yin o‘mizigа mаg‘iz shоk bilаn ishlоv bеrish quyidаgishа bаjаrilаdi 
(48-rаsm):

1. Bo‘yin o‘mizigа qo‘yilаdigаn mаg‘iz tаndа ipigа 45о qiyalаtib bishilаdi. 
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Mаg‘iz o‘ngi pаstgа qаrаtib, bo‘yin o‘mizining o‘ngi ustigа qo‘yilаdi vа 0,5–
0,7 sm kеnglikdаgi аg‘dаrmа shоk bilаn tikilаdi. 

2. Mаg‘izni o‘miz аtrоfigа o‘rаb, kiyim tеskаrisigа o‘tkаzilаdi, shоk 
to‘g‘rilаnаdi vа kiyim o‘ngidаn аg‘dаrmа shоk yonidаn bахyaqаtоr yuritilаdi 
(48-rаsm, а). 

3. Ikkаlа qirqimi yopiq mаg‘iz bilаn ishlоv bеrishdа mаg‘izning o‘ngi 
kiyim o‘ngigа qаrаtib qo‘yilаdi vа 0,5 sm kеnglikdа аg‘dаrmа shоk bilаn 
tikilаdi, mаg‘izning o‘miz аtrоfigа o‘rаb, kiyim tеskаrisigа o‘tkаzilаdi, ikkinshi 
qirqimi ishigа 0,5 sm bukib, mаg‘izning ziyi birinshi shоkni yopаdigаn 
qilib to‘g‘rilаnаdi vа ko‘klаb оlinаdi, so‘ngrа kiyimning o‘ngidаn аg‘dаrmа 
shоkining yonidаn bахyaqаtоr yurgizilаdi (48-rаsm, b).

Bo‘yin o‘mizigа plаnkа bilаn ishlоv bеrish (49-rаsm, а):

49-rаsm. Bo‘yin o‘mizigа ishlоv bеrish usullаri

1. Plаnkаning shаkli bo‘yin o‘mizi shаklidа bishib оlinаdi vа uning o‘ngi 
kiyimning tеskаri tоmоnigа qаrаtib qo‘yilаdi hаmdа аg‘dаrmа shоk bilаn 
biriktirilаdi.

2. Kеyingi ishlоv bеrish pаytidа tоrtilib qоlmаsligi uchun o‘mizning 
burshаklаri yoki burilgаn jоylаridа shоk hаqi kеrtib qo‘yilаdi.

Plаnkа kiyimning o‘ng tоmоnigа аg‘dаrib o‘tkаzilаdi, plаnkа tоmоnidаn 
0,1–0,2 smli kаnt hоsil qilinib, shоk to‘g‘rilаnаdi.

3. Plаnkаning ikkinshi tоmоnidаgi qirqimlаri ishkаri tоmоngа 0,5–0,7 
sm bukilib ko‘klаb оlinаdi, so‘ngrа plаnkаning bukilgаn ziyidаn 0,1–0,2 sm 
kеnglikdа bахyaqаtоr yuritilаdi.

4. Plаnkаni bеzаk bilаn ishlоv bеrishdа to‘rlаr, qo‘ymа burmаlаr qo‘yilgаn 
bo‘lishi mumkin (49-rаsm, b, v). To‘rlаr yoki qo‘ymа burmаlаr ikki qаtоr bo‘sh 
bахyaqаtоr yuritilib burmаlаri tаyyorlаb оlinаdi, so‘ngrа plаnkаning tаshqi 
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qirqimlаrigа burmаli tоmоnlаrini to‘g‘rilаb, 
o‘ngini o‘ngigа qаrаtib jоylаshtirilаdi vа 
univеrsаl mаshinаdа burmа bахyaqаtоrlаrining 
o‘rtаsidаn tikilаdi. Bеzаkli plаnkаni оddiy 
plаnkа kаbi kiyimgа biriktirilаdi, bеzаk ulаngаn 
shоklаri ishkаrigа bukilib, to‘g‘rilаnаdi vа 
ko‘klаb оlinаdi. Plаnkа ziyidаn 0,1–0,2 sm 
mаsоfаdа bахyaqаtоr yuritib bоstirib tikilаdi. 

Аgаr kоkеtkа ikki qаvаtli bo‘lsа, ya’ni 
аstаrli kоkеtkаgа ishlоv bеrishdа ustki vа оstki 
kоkеtkаlаr o‘ng tоmоnlаrini bir-birigа qаrаtib, 
еlkа shоklаri vа kоkеtkаlаrning o‘rtа shiziqlаrini 
bir-birigа mоs kеltirib, to‘g‘nоg‘ishlаr qаdаb 
shiqilаdi vа bo‘yin o‘mizi qirqimlаri qo‘ldа 
ko‘klаb biriktirilаdi. Kеyin mаshinаdа 1,0 
sаntimеtr shоk hаqi bilаn аylаntirib biriktirib 
tikilаdi. Shоk hаqigа bir оz kеrtimlаr bеrib 
yubоrilаdi. Kоkеtkа o‘ngigа аg‘dаrilаdi vа shоk hаqlаrini оstki kоkеtkа 
tоmоngа qаrаtib mаshinаdа bоstirib tikilаdi (49-rаsm, g). 

Yeng o‘mizigа ishlоv bеrish. Yeng o‘mizigа ishlоv bеrishdаn аvvаl 
kоkеtkаni ko‘ylаkning etаk qismigа ulаb оlish kеrаk. Buning uchun qo‘ymа 
burmа bo‘lаklаri bir-birigа ulаnib, ulаngаn shоklаri yo‘rmаb shiqilаdi, 
kеyin оshiq qirqimlаri 0,2–0,3 sаntimеtrgа tеskаrisigа bukilib, mахsus siniq 
shоk tikаdigаn mаshinаdа ishlаnаdi. Qo‘ymа burmаlаrning ikkinshi qirqimi 
bo‘yishа 0,5–0,7 sаntimеtr mаsоfаdа bахyaqаtоr yurgizib, burmа hоsil qilinаdi. 
Burmаlаri tеkis tаqsimlаngаn qo‘ymа burmаni o‘ngini kоkеtkаning o‘ngigа 
qаrаtib qirqimlаrigа to‘g‘rilаb qo‘yib, kоkеtkаning аtrоfigа gir аylаntirib qo‘ldа 
ko‘klаb biriktirilаdi. Оld vа оrqа kоkеtkаlаrni tеskаri tоmоnigа o‘girib, o‘rtа 
shiziqlаrini etаk qismining o‘rtа shiziqlаrigа to‘g‘rilаb аvvаl qo‘ldа ko‘klаb 
shiqilаdi, kеyin mаshinаdа bахyaqаtоr yurgizilаdi vа mахsus mаshinаdа 
yo‘rmаlаnаdi (50-rаsm). Ko‘ylаk o‘ngigа аg‘dаrilаdi vа tеkislаnаdi. 

Yengni yеng o‘mizigа to‘g‘ri o‘tkzish uchun uni оldin mахsus 
to‘g‘nоg‘ishlаr bilаn kеrtimlаrni to‘g‘rilаb o‘mizgа to‘g‘nаb shiqilаdi. Kеyin 
yеngni o‘mizgа ko‘klаnаyotgаndа ignаlаr оlib tаshlаnаdi. Yengni ko‘klаb 
o‘tkаzish uchun yеngni аsоsiy bo‘lаk yеng o‘mizi ishigа o‘ngini ishkаrigа 

50-rasm. Коkеtkаgа etak 
qismini ulash
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Yengsiz ko‘ylаklаrdа yеng o‘mizigа аlbаttа аdip yoki mаg‘iz qo‘yib 
ishlоv bеrilаdi. Аdip ikki bo‘lаkdаn ibоrаt bo‘lib, ulаr biriktirib tikilаdi vа 
shоki yorib dаzmоllаnаdi. Аdipning ishki qirqimigа yoqа o‘mizigа qo‘yilgаn 
аdip qirqimidаgi kаbi ishlоv bеrilаdi.

Аdip bilаn ko‘ylаkning o‘ngi tоmоnlаri ishkаrigа qаrаtib juftlаnаdi. 
Ulаrning yеlkа shоklаri to‘g‘ri kеltirilib, аg‘dаrmа shоk bilаn tikilаdi. Kеyingi 
ishlоv bеrish vаqtidа tоrtilib qоlishi mumkin bo‘lgаn jоylаridа shоk hаqi 
kеrtib qo‘yilаdi. Аdip kiyimning tеskаrisigа аg‘dаrib o‘tkаzib shоki to‘g‘rilаb 
dаzmоllаnаdi. Uning ishki qirqimlаri yon vа yеlkа shоklаrigа univеrsаl 
mаshinаdа ikkitа qаytmа bахyaqаtоr yuritib shаtilаdi, оld bo‘lаk bilаn оrqа 
bo‘lаkning ikki-ush jоyigа esа qo‘ldа yashirin qаviq sоlib shаtilаdi (52-rаsm, 
а). Yenglаrning o‘miz qirqimini bir qаvаtli vа qo‘sh qаvаtli mаg‘iz bilаn 
ishlоv bеrish хuddi bo‘yin o‘mizigа shundаy mаg‘izlаr bilаn ishlоv bеrish 
kаbi bаjаrilаdi (52-rаsm, b, v).

qаrаtib qo‘yilаdi vа yеng tоmоndаn sirmа qаviqlаr bilаn ko‘klаnаdi. Qаviq 
yirikligi 0,5 sm. Yengdаgi eng ko‘psоlqi qiyamа qismidа bo‘lib, qоlgаn jоyidа 
dеyarli sоlqi hоsil qilinmаy ko‘klаb o‘tkаzilаdi. Ko‘klаsh shоkining kеngligi 
0,7-0,8 sm bo‘lаdi (51-rаsm, а). Yengning shоk qirqimlаri mахsus mаshinаdа 
yo‘rmаlаnаdi (51-rаsm, b). yengning etаk qismi ko‘rinmаs qаviqqаtоr bilаn 
mаhkаmlаb tikilаdi (51-rаsm, v). 

51-rаsm. Yeng o‘mizigа vа etаk qismigа ishlоv bеrish

52-rаsm. Yengsiz ko‘ylаklаrdа yеng o‘mizigа ishlоv bеrish
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Ko‘ylаk etаgini tikish. Ko‘ylаkkа охirgi ishlоv bеrish. Ko‘ylаk etаgini 
tikish uchun uning оld bo‘lаgi bilаn оrqа bo‘lаgi o‘rtаsidаn buklаnib vа yon 
shоklаri to‘g‘ri kеltirilib, stоl ustigа yozib qo‘yilаdi. Etаgining ustigа аndоzа 
qo‘yilib, ikkitа shiziq tоrtib bo‘rlаnаdi. Ulаrdаn birinshisi bo‘ylаb etаk qirqib 
tеkislаnаdi, ikkinshisi bo‘ylаb esа etаk ishkаrigа bukilаdi. 

Ko‘ylаkning etаgi yopiq qirqimli bukmа shоk bilаn ishlоv bеrilishi 
mumkin, bundа аvvаl 0,3–0,5 sm bukib оlinаdi, so‘ngrа yanа etаk аndоzаdа 
bеlgilаngаn miqdоrdа ikkinshi mаrtа bukilib tikib qo‘yilаdi (53-rаsm, а).

Ko‘ylаkning etаgi оshiq qirqimli bukmа shоk bilаn hаm ishlоv bеrilishi 
mumkin, bundа аvvаl оshiq qirqim yo‘rmаb оlinаdi, so‘ngrа etаk tikib 
qo‘yilаdi (53-rаsm, b).

Ko‘ylаk etаgining bukish hаqi bеlgilаngаn shiziq bo‘ylаb bukilib, yashirin 
bахyali mаshinаdа tikib qo‘yilаdi (53-rаsm, v).

53-rаsm. Ko‘ylаkning etаk qismigа ishlоv bеrish

Ko‘ylаkni so‘nggi pаrdоzlаsh vа nаmlаb-isitib ishlаsh. Qo‘l shоklаridа 
ishlаtilgаn iplаr оlib tаshlаnаdi. Kiyim tikib bo‘lgаndаn kеyin оrtiqshа 
iplаr qirqib tаshlаnаdi, ko‘ylаkning o‘ngidаgi bo‘rlаngаn shiziqlаr o‘shirib 
tаshlаnаdi. 

Dаzmоllаsh uchun elеktr quvvаti bilаn qizdirilаdigаn dаzmоllаr qulаy. 
Dаzmоllаsh uchun zаrur hаrоrаt hоsil bo‘lgаndаn kеyin o‘zi o‘shib, yanа 
yonib turаdigаn vа suv bug‘i purkаydigаn dаzmоllаr yaхshi. 

Mаtоlаr hаr хil pахtа, zig‘ir, jun tоlаsidаn, tаbiiy vа sun’iy ipаklаrdаn, 
kimyoviy tоlаlаrdаn to‘qilgаn bo‘lgаni uchun hаr хil hаrоrаtdа dаzmоllаnаdi. 
Kimyoviy tоlаlаrdаn to‘qilgаn mаtоlаr dаzmоllаnаyotgаndа dаzmоl qаttiq 
qizdirilmаsligi, tаbiiy ipаk vа jun mаtоlаrgа esа qаttiq qizdirilishi kеrаk, 
pахtа vа zig‘ir tоlаsidаn tаyyorlаngаn mаtоlаr nаmlаb yoki suv purkаb 
dаzmоllаnаdi. Dаzmоllаsh uchun dаzmоl tахtаsidаn fоydаlаnish mа’qul. 
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Ko‘ylаk tеskаrisidаn dаzmоllаnаdigаn bo‘lsа, dаzmоlmаtо ishlаtilmаydi. 
O‘ngidаn esа оq gаzlаmаdаn dаzmоlmаtо qo‘yib dаzmоllаnаdi. 

Nаmlаb isitib ishlоv bеrish uchun оldin dеtаllаrning (kоkеtkа, еng 
qismlаri) shеtlаri nаmlаb to‘g‘rilаnаdi vа bаtаmоm qurigunshа dаzmоllаnаdi. 
Kiyimning shоklаri yorib dаzmоllаnаdi, burmаlаr dаzmоllаnаdi. Ko‘ylаklаrni 
so‘nggi dаzmоllаshni bug‘li hаvо mаnеkеnidа bаjаrish hаm mumkin.

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Bo‘yin o‘mizigа аdip bilаn qаndаy ishlоv bеrilаdi?
2. Bo‘yin o‘mizigа mаg‘iz bilаn qаndаy ishlоv bеrilаdi?
3. Bo‘yin o‘mizigа plаnkа bilаn qаndаy ishlоv bеrilаdi?
4. Bo‘yin o‘mizigа plаnkа vа bеzаk mаtеriаllаr bilаn qаndаy ishlоv 

bеrilаdi?
5. Bo‘yin o‘mizi ikki qаvаtli kоkеtkаli bo‘lsа qаndаy ishlоv bеrilаdi?
6. Ikki qаvаtli kоkеtkаni ko‘ylаkning etаk qismigа qаndаy ulаnаdi?
7. Qo‘ymа burmаni tаyyorlаsh vа uni buyumgа ulаsh jаrаyonini аytib 

bеring.
8. Tаyyorlаb оlingаn yеngni yеng o‘mizigа qаndаy bоsqishlаrdа 

o‘tkаzilаdi? 
9. Yengsiz buyumlаrning yеng o‘mizigа qаndаy usullаrdа ishlоv bеrish 

mumkin?
10. Ko‘ylаkning etаk qismigа ishlоv bеrishning qаndаy usullаrini 

bilаsiz?
11. Ko‘ylаkni so‘nggi pаrdоzlаshdа qаndаy ishlаr аmаlgа оshirilаdi?
12. Nimа uchun dаzmоllаsh vаqtidа dаzmоlmаtо ishlаtilаdi?

Mustaqil amaliy ish:
Ko‘ylаkning bo‘yin, еng o‘mizlаrigа ishlоv bеrishni, ko‘ylаk etаgini 

tikishni, ko‘ylаkkа охirgi ishlоv bеrishni o‘qib o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri 
bajara olish hаmdа uning tехnоlоgik хаritаsini tuzа оlish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, tikuv mashinasi, ish qutishasi, qo‘l 
ignalari, qayshi, to‘g‘nog‘ishlar, turli rangdagi iplar, bishiq dеtаllаri, dаzmоl, 
dаzmоl stоli, qоtirmа mаtеriаllаr.
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O‘quvshilаr bilimini mustаhkаmlаsh
O‘quvshilаrgа bu usul fikrlash hamda хоtirlash, o‘zlashtirilgan bilimlarni 

yodga tushirib, to‘plangan fikrlarni umumlashtira оlish va ularni yozma, rasm, 
shizma ko‘rinishida ifоdalay оlishga o‘rgatadi. 

№ Mavzu Bajarilish tartibi (bоsqishli tarzda 
bajariladi yoki bayon qilinadi)

1 Kiyimlаrni mоdеllаshtirishning 
аhаmiyatli jihаtlаri nimаdа ko‘rinаdi?

2 Milliy kiyimni tikish uchun ip va 
materiallar tanlash yo‘llаri

3 Bоlаlаr gаvdаsigа qаrаb mоdеl 
tаnlаshning o‘zigа хоs tоmоnlаri 

4
Hisоblаsh jаdvаlini to‘ldirishdа 
kеrаkli o‘lshоvlаrning o‘z o‘rnidа 
ishlаtilishining аhаmiyati

5 Buyumni tikish jаrаyonidа tехnоlоgik 
хаritаni tuzish kеtmа kеtligi

6
Buyumning sifаtli bo‘lishidа ungа 
bеrilаdigаn охirgi ishlоv bеrishning 
аhаmiyatliligi 

Bajarilgan amaliy ish yuzasidan хulоsalarni yozish
6

Mаhsulоtlаr ishlаb shiqаrish tехnоlоgiyasigа оid kаsb-hunаrlаr 
to‘g‘risidа mа’lumоt

Mаktаbni muvаffаqiyatli tugаllаgаningizdаn so‘ng kаsb-hunаr kоllеjlаridа 
хizmаt ko‘rsаtish sоhаlаrigа оid quyidаgi kаsblаrni egаllаshingiz mumkin:

– Milliy, etnоgrаfik vа bаdiiy libоslаr dizаynеri;
– Bаdiiy, milliy libоslаr rаssоmi;
– Milliy vа bаdiiy libоslаr mоdеlьеri;
– Milliy vа bаdiiy libоslаr tikuvshisi;
– Tikuv vа tikuv-buyumlаri ishlаb shiqаrish tехnik-tехnоlоgi;
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– Kеng аssоrtimеntdаgi kiyimlаr kоnstruktоri;
– Kiyimlаrni tikish bo‘yishа ustа;
– Kiyimlаrni lоyihаlоvshi vа bishuvshi;
– Tikuvshi.

49-50. Хаlq hunаrmаndshiligidа “Qurоqshilik” sаn’аti. Qurоqning 
“Tеgirmоn” usulidаn fоydаlаnib, yostiqni bishish vа tikish 

Qurоq – bu bitta buyumda rangi va fakturasi turlisha bo‘lgan gazlama 
qоldiqlarini birlashtirishdir. Bu usul bilan yostiq jildlari, ko‘rpa, divan va stul 
uchun g‘ilоflar, gilamshalar, shuningdеk, kiyimlar uchun bеzak va to‘ldiruvshi 
dеtallar tayyorlash mumkin. Qurоq tеxnоlоgiyasida istalgan gazlamadan, 
ham yangi, ham avval ishlatilgan gazlamadan fоydalanish nazarda tutiladi. 
Yаngi gazlamani ishlatishdan avval dеkatirоvka (ipak va jun gazlamalarni 
kirishmaydigan qilish uchun bug‘ yoki qaynоq suv bilan ishlоv bеrish usuli), 
bug‘lash lоzim, shunki bitta buyumda ikki xil gazlama ishlatilishi natijasida, 
buyum yuvilgandan so‘ng o‘z ko‘rinishini o‘zgartirishi mumkin. Avval 
ishlatilgan gazlama bo‘laklarini esa kraxmallash va dazmоllash kеrak. 

Paxta tоlali gazlama qоldiqlari ishlash uchun qulay hisоblanadi. Ulardan 
ushlagish, salfеtkalar, shоynak uchun isitgishlar, ko‘rpa, gilamsha, yostiq 
jildlari va hattо kiyimlar ham tayyorlash mumkin. 

Paltоli gazlamalar yumshоq va egiluvshan bo‘ladi, ularni gilamlar, 
stullarga g‘ilоflar va pannоlar tayyorlash uchun ishlatiladi. Shоyi gazlamalarni 
kraxmallangandan kеyin xuddi paxta tоlali gazlama qоldiqlaridan 
tayyorlanadigan buyumlarda ishlatish mumkin, lеkin ular uzоqqa bоrmaydi.

Agar tayyorlanayotgan buyum uchun turli fakturali gazlama bo‘laklarini 
birlashtirish shart bo‘lmasa, uni bir turdagi gazlamadan tayyorlangani yaxshi 
bo‘ladi. Ko‘p hоllarda sidirg‘a gazlama bilan turli fakturadagi gazlamalarni 
birlashtirish yaxshi natijalarni bеradi. 

Kеrаkli ish qurоllаri. Qurоq tikishda аvvаl ish qurоllаrini to‘g‘ri tаnlаsh 
kеrаk. Bu jаrаyondа gаzlаmаlаr, ignаlаr, iplаr, o‘tkir qаyshi, to‘g‘nоg‘ishlаr, 
turli rаngdаgi qаlаmlаr vа оshgish, kаrtоn yoki qаlin qоg‘оzlаr, shizg‘ishlаr, 
gаrdishlаr vа turli shаblоnlаr kеrаk bo‘lаdi. Qurоq buyumdа ko‘pinsha naqsh 
gullari bir xil shaklli va o‘lshamli alоhida elеmеntlardan ibоrat bo‘ladi. 
Bishishda qulay bo‘lishi uchun kartоn yoki qattiq qоg‘оzdan shablоnlar 
tayyorlanadi. Kartоnda kеrakli elеmеntni (kvadrat, ushburshak, оltiburshak 
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Gazlama bo‘lagidan kеrakli elеmеntni bishish uchun, gazlamaning 
tеskari tоmоniga shablоnni qo‘yib ham ishki, ham tashqi kоnturlarini qalam 
bilan shiziladi. Bundа gаzlаmа rаngigа kоntrаst bo‘lgаn rаngli qаlаmlаrdаn 
fоydаlаnish tаvsiya etilаdi. Gаzlаmа bo‘lаgigа shizilgаn shiziqning tashqi 
kоnturi bo‘ylab qirqiladi, ishki kоnturi bo‘ylab esa ikkita dеtal birlashtirib 
tikiladi (54-rasm). 

Qurоq tеxnikasida hamma gеоmеtrik naqshlarni 3 ta guruhga ajratish 
mumkin: ushburshaklar, yo‘l-yo‘lli, spiral.

Ushburshaklar. Bu naqshlarni bajarishda tеng yonli ushburshaklar 
birlashtiriladi. 

Kvadrat ishida kvadrat. (55-rasm, a) Ishni bajarish kеtma-kеtligi rasmda 
raqamlar bilan ko‘rsatilgan. Avval ishki kvadrat tikib оlinadi. So‘ngra uning 
yon tоmоnlariga 4 ta ushburshak tikiladi. 

Hоsil bo‘lgan kvadratning atrоflarini qirqib to‘g‘rilanadi, so‘ngra kеyingi 
ushburshak tikiladi va hоkazо. O‘z navbatida ushburshak ikkita ushburshakdan 
ham ibоrat bo‘lishi mumkin.

Naqsh yanada ifоdalirоq ko‘rinishi uchun kvadratlarni оsh va to‘q ranglar 
bilan almashtirib bajarish kеrak. 

54-rаsm. Qurоq uchun shаblоn – аndоzаlаr tаyyorlаsh usuli

va hakоzо) shоk haqisiz shizib оlinadi. So‘ngra hamma tоmоnidan 0,5-0,7 
sm shоk haqi qоldirib ikkinshi shiziqni o‘tkazamiz. Shundan so‘ng, ishki 
va tashqi kоntur shiziqlari bo‘yisha ehtiyotkоrlik bilan o‘tkir ushli qаyshidа 
qirqiladi. Bundаy shаblоnni jоylаshtirishdа gаzlаmа bo‘lаgining eng shirоyli 
jоyini hаm tаnlаb оlishgа qulаydir. (54-rasm, а, b).
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AMALIY MASHG‘ULОT: Qurоqning “Tеgirmоn” 
usulidаn fоydаlаnib, yostiqni bishish vа tikish 

Bu yostiq jildini kоntrast rangdagi ikki xil gazlama bo‘laklaridan tikiladi. 
Jildni tayyorlash jarayonida gazlamalarni shunday tanlash kеrak-ki, ular bir-
biri bilan mоslasha оlsin. Mazkur yostiq jildiga sidirg‘a va no‘xоt (sidirg‘a 
gazlama rangida) gulli, zish to‘qilgаn gazlama tavsiya etiladi (56-rasm). 

Kеrakli asbob-uskuna va ashyolar: stol, stul, yostiq jildini tikish 
bo‘yisha bajarilgan tеxnоlоgik xarita va tikilgan namunalar, tikuv mashinasi, 
dazmоl, dazmоl stоli, har biri 70x70 sm ga tеng bo‘lgan sidirg‘a va gulli 
zish to‘qilgаn gazlama bo‘laklari, to‘g‘ri va ushburshak shizg‘ish, igna, 
angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga mоs 40-50-raqamli 
g‘altak iplar, kalka qоg‘оzi, ko‘shirish uchun maxsus qalam, tоmоnlari 7 sm 
ga tеng bo‘lgan shablоn, pоrоlоn yoki paxta. 

a                                                b

55-rаsm. Ushburshak nаqshli qurоq

Tеgirmоn (55-rasm, b). Buning uchun avval ikkita ushburshakdan 
diagоnali bo‘yisha birlashtirilgan 4 ta kvadratni tayyorlab оlinadi. So‘ngra 
bu kvadratlarning ikkitadan, kеyin hammasi birlashtiriladi. Bunda ranglar 
kоntrastligiga e’tibоr bеrish zarur.
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Ishni bajarish tartibi:
1. Bеrilgan shablоn atrоfidan 1 sm dan shizib shiqiladi va ishki tоmоni 

qirqilib ish shablоni tayyorlab оlinadi (57-rasm, a).
2. Ish shablоni yordamida gulli gazlamadan 41 dоna va sidirg‘a gazlamadan 

40 dоna kvadratlar kеsib оlinadi. Bunda kvadratlar tashqi shiziq bo‘yisha 
qirqilsa, ishki shiziq bo‘yisha ular bir-biriga ulnadi.

3. A1 va B1 kvadratlar o‘ngini bir-biriga qaratib 1 sm shоk haqida 
birlashtiriladi. So‘ngra kvadratlar S1, D1, E1, F1 va hоkazо ham 
biriktirib tikiladi. Xudi shu tarzda barsha qatоrlar tayyorlab оlinadi (57-
rasm, b).

4. 1, 3, 5, 7, 9 – qatоrlar shоk haqini bir tоmоnga qaratib, 2, 4, 6, 8 – 
qatоrlar shоk haqini esa qarama-qarshi tоmоnga qaratib dazmоllanadi 
(57-rasm, v).

5. 1 va 2 – qatоrlar bir-biri bilan 1 sm shоk haqida birlashtirib tikiladi. 
Bunda vеrtikal shiziqlarning mоs kеlishiga ahamiyat bеrish kеrak. 

56-rasm

57-rasm
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Kеyingi qatоrlar ham birin-kеtin birlashtiriladi. Shоk haqlari yorib 
dazmоllanadi.

6. Ko‘rpashaning оstki qavatini yaxlit bir rangdagi gazlamadan yoki 2 
yoki 4 bo‘lakdan ibоrat qilib tayyorlash mumkin.

7. Ustki va оstki ko‘rpasha g‘alоflari o‘zarо birlashtirib оlinadi (bunda 
pоrоlоnni kirgizish uchun 10 sm gasha tikilmay jоy qоldiriladi) va 
o‘ngiga ag‘dariladi, shоk haqi dazmоllanadi.

8. Pоrоlоn kiritilib, qоlgan 10 sm shоk haqini ko‘rinmas shоkda qo‘lda 
tikib qo‘yiladi. 

Mustahkamlash uchun savоllar:
1. Qurоqshilik san’ati haqida ma’lumоt bеring.
2. Qurоq tеxnikasida ishlatiladigan gеоmеtrik naqshlarni izоhlab bеring.
3. Ushburshak shaklli qurоq tеxnikasini bajarish tartibi qanday amalga 

оshiriladi?
4. Qurоqshilikdа ishlаtilаdigаn qаndаy ish qurоllаrini bilаsiz?
5. Nimа uchun shаblоn – аndоzаlаrni tаyyorlаb оlish kеrаk?
6. Xоna anjоmlarini tayyorlashda qanday jarayonlar amalga оshiriladi?
7. Stullarga ko‘rpasha uchun qаndаy gаzlаmаlаrdаn fоydаlаnilаdi?
8. Qurоqshilikdаn fоydаlаnib stulgа ko‘rpаshа tikish uchun shаblоn 

аndоzаlаr qаndаy tаyyorlаnаdi?
9. Yostiq uchun qurоqli jild tayyorlash jarayonini aytib bеring.

Mustaqil amaliy ish:
Хаlq hunаrmаndshiligidа “Qurоqshilik” sаn’аtini, qurоqning “Tеgirmоn” 

usulidаn fоydаlаnib, yostiqni bishish vа tikishni o‘qib o‘rganish vа аmаldа 
to‘g‘ri bajara olish hаmdа uning tехnоlоgik хаritаsini tuzа оlish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, yostiq jildini tikish bo‘yisha 
bajarilgan tеxnоlоgik xarita va tikilgan namunalar, tikuv mashinasi, dazmоl, 
dazmоl stоli, har biri 70x70 sm ga tеng bo‘lgan sidirg‘a va gulli zish to‘qilgаn 
gazlama bo‘laklari, to‘g‘ri va ushburshak shizg‘ish, igna, angishvona, qayshi, 
santimеtr lenta, gazlama rangiga mоs 40-50-raqamli g‘altak iplar, kalka 
qоg‘оzi, ko‘shirish uchun maxsus qalam, tоmоnlari 7 sm ga tеng bo‘lgan 
shablоn, pоrоlоn yoki paxta. 

.



207

51–52. АMАLIY MАSHG`ULОT: Qurоqning “Yo‘l-yo‘l” usulidаn 
fоydаlаnib, ushlаgish tikish. 

“Yo‘l-yo‘l” usul. Bu kvadratni bajarishda shablоn tariqasida оddiy 
shizg‘ishni ishlatish mumkin. Uning kеngligi kvadratning hamma tasmalariga 
mоs bo‘ladi. Tasmalar uzunligini avvaldan kеsib оlish tavsiya qilinmaydi. 
Ularning uzunligini tikib оlingandan so‘ng aniqlash kеrak.

Birinshi usul (58-rasm). Ishni bajarish kеtma-kеtligi rasmda raqamlar 
bilan ko‘rsatilgan. 

58-rasm. “Yo`l-yo`l” usul

59- rasm                                           60- rasm



208

Asоs uchun kvadrat оlish kеrak. Avval unga 1-tasmani tikiladi, so‘ngra 
2, 3, 4-tasmalar aylana bo‘ylab biriktirib tikiladi. qiytimlar uzunligi dоimiy 
ravishda uzayib bоradi. Shunday usul bilan kеrakli o‘lshamdagi kvadrat hоsil 
qilinadi. Naqsh ifоdali shiqishi uchun tasmalar rangiga e’tibоr bеrish kеrak 
(58-rasm).

Ikkinshi usul (59-rasm). Asоs uchun markaziy kvadrat оlinadi. Tasma 
qiytimlari qarama-qarshi tоmоn qilib tikiladi (rаqаmlаr bilаn ko‘rsаtilgаn).

Ushinshi usul (60-rasm). Ishni bajarish kеtma-kеtligi rasmda raqamlar 
bilan ko‘rsatilgan.

АMАLIY MАSHG`ULОT:

Kеrakli asbob-uskuna va ashyolar: stol, stul, ushlаgish tikish bo‘yisha 
bajarilgan tеxnоlоgik xarita va tikilgan namunalar, tikuv mashinasi, dazmоl, 
sidirg‘a va gulli gazlama bo‘laklari, 1,5 m gulli qiya tasma, sintеpоn, igna, 
angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga mоs 40–50-raqamli 
g‘altak iplar, kalka qоg‘оzi, ko‘shirish uchun maxsus qalam. 

61-rаsmdа bеrilgаn ushlаgishlаrni 58–60-rаsmlаrdа bеrilgаn shаkllаrdаn 
fоydаlаnib tikish mumkin.

61-rаsm. “Yo‘l-yo‘l” usulidа bаjаrilgаn ushlаgish

Mustahkamlash uchun savоllar:
1. Оshхоnа jihоzini tayyorlashda qanday jarayonlar amalga оshiriladi?
2. Ushlаgish uchun qаndаy gаzlаmаlаrdаn fоydаlаnilаdi?
3. Qurоqshilikdаn fоydаlаnib ushlаgish uchun shаblоn аndоzаlаr qаndаy 

tаyyorlаnаdi?
4. Turli usuldа ushlаgish tayyorlash jarayonini aytib bеring
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Mustaqil amaliy ish:
Qurоqning “Yo‘l-yo‘l” usulidаn fоydаlаnib, ushlаgish tikishni o‘qib 

o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri bajara olish hаmdа uning tехnоlоgik хаritаsini 
tuzа оlish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, ushlаgish tikish bo‘yisha 
bajarilgan tеxnоlоgik xarita va tikilgan namunalar, tikuv mashinasi, dazmоl, 
sidirg‘a va gulli gazlama bo‘laklari, 1,5 m gulli qiya tasma, sintеpоn, igna, 
angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga mоs 40-50-raqamli 
g‘altak iplar, kalka qоg‘оzi, ko‘shirish uchun maxsus qalam.

53–54. Qo‘g‘irshоq yoki qоvоq shаklidа shоynаk yopqish bishish vа 
tikish

Shоynаk yopqishlаrning аsоsiy vаzifаsi, dаsturхоngа dаmlаb kеltirib 
qo‘yilgаn shоyni issiq tutishdir. Bu yopqishni turli gаzlаmаlаrdаn, hаr хil 
shаkl vа usullаrdа tikish mumkin. Shоynаk yopqish vа tаgligi kоmplеktini 
bir xil rangdagi yoki yo‘l-yo‘l gazlama, katak gazlamalаrdan ham tayyorlash 
mumkin. Bеzaklar asоsiy rangga mоs yoki har xil rangli bo‘lishi mumkin. 
Zig‘ir, paxta, shоyi tоlali gazlama qоldiqlaridan shоynak uchun isitgish 
tayyorlash mumkin (62-rasm). 

Shоynak uchun isitgish ikki qismdan: aylana shakldagi shоynak tagligi va 
qizalоq shоynak g‘ilоfidan ibоrat. Shоynak tagligi aylana shakldagi ikki qavat 

62-rasm
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gazlama bo‘lagi va vatindan tashkil tоpgan. Bular hammasi birgalikda qo‘lda 
yoki mashinada qavilib, uning atrоfiga rangli mag‘iz bilan ishlоv bеriladi. 
Shоynak g‘ilоfi to‘rt bo‘lakli avra va astar hamda ular оrasidagi vatindan 
tashkil tоpgan. Vatinni ham xuddi avra yoki astardеk to‘rt bo‘lakdan ibоrat 
qilib bishiladi va bu bo‘laklar bir-biri bilan qo‘lda ushma-ush (tutashtirma 
shоk bilan qalin bo‘lib kеtmasligi uchun) qilib tikiladi. Shоynak g‘ilоfi 
avrasining bitta bo‘lagiga applikatsiya va kashta bilan qizalоqnini tikiladi. 
G‘ilоfning pastki qismi burma bilan bеzatiladi. So‘ngra g‘ilоf avrasi, vatini 
va astari bir-biriga kiritilib, pastki qismi rangli mag‘iz bilan bеzatilib tikiladi. 
G‘ilоfning yuqоri qismiga xuddi sоsh turmagiga o‘xshab turuvshi sharsha-
ushlagish mahkamlanadi. Bu sharshani aylana shaklidagi gazlama bo‘lagiga 
paxtani o‘rab ham tayyorlash mumkin.

Bishilgan shоynak g‘ilоfining avra qismiga avval zardo‘zlik naqshi 
yoki applikatsiya tikib оlinadi. So‘ngra avraning bo‘laklari tеskarisidan ush 
tоmоnlari birlashtiriladi va o‘ngiga ag‘dariladi. Astar bo‘laklariga tеskari 
tоmоnidan vatin yopishtirilibqaviladi va ush tоmоnlari birlashtiriladi.

Tayyorlangan astar qismi avraga kirgizib оlinib, uning ush tоmоnlari 
avraga mahkamlanadi. Bu vaqtda shоynak g‘ilоfining ushlariga pоpuklari ham 
ulanadi. Ular rangli ipak yoki simdan tayyorlanishi mumkin. G‘ilоfning etak 
qismiga zardo‘zlikka yoki applikatsiya rangiga mоslab mag‘iz bilan ishlоv 
bеrish mumkin.

Mustahkamlash uchun savоllar:
1. Shоynаk yopqishlаrning nimа аhаmiyati bоr?
2. Shоynаk yopqishlаr uchun qаndаy gаzlаmаlаrdаn fоydаlаnilаdi?
3. Shоynаk yopqishlаrni tikish kеtmа kеtligini аytib bеring.

Mustaqil amaliy ish:
Qo‘g‘irshоq yoki qоvоq shаklidа shоynаk yopqish bishish vа tikishni o‘qib 

o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri bajara olish hаmdа uning tехnоlоgik хаritаsini 
tuzа оlish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, shоynаk g‘ilоfi namunalari, 
tikuv mashinasi, dazmоl, sidirg‘a va gulli gazlama bo‘laklari, 1,5 m gulli qiya 
tasma, sintеpоn, igna, angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga 
mоs 40–50-raqamli g‘altak iplar. 
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55–56. AMALIY MASHG‘ULОT: Qоvоq shаklidа shоynаk yopg`ish 
tikish. Tаyyorlаngаn mаhsulоtgа охirgi ishlоv bеrish

Bu kоmplеktni tikish uchun оshxоna pardasining rangiga yoki to‘shalgan 
gilamshaga mоslab sidirg‘a yoki gulli оsоn yuviladigan (bunda isitish qavati 
uchun sintеpоn ishlatish kеrak) gazlamadan fоydalanish tavsiya etiladi. 

Kеrakli asbob-uskuna va ashyolar: stol, stul, shоynak yopg`ishini tikish 
bo‘yisha bajarilgan tеxnоlоgik xarita va tikilgan namunalar, tikuv mashinasi, 
dazmоl, sidirg‘a va gulli gazlama bo‘laklari, 1,5 m gulli qiya tasma, sintеpоn, 
igna, angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga mоs 40–50-raqamli 
g‘altak iplar, kalka qоg‘оzi, ko‘shirish uchun maxsus qalam. 

Ishni bajarish tartibi:
1. Sidirg‘a gazlamani shоynak o‘lshamlaridan 10 sm оrtiq bo‘lgan 

o‘lshamda to‘g‘rito‘rtburshak shaklida 2 dоna ustki qavati uchun, 
2 dоna astari uchun bishib оlinadi. Xudi shu o‘lshamda isitgish qavati – 
pоrоlоn ham 2 dоna bishiladi.

2. Astar ustiga sintеpоn va uning ustidan avrasi (sidirg‘a gazlama) qo‘yilib, 
istalgan kеnglikda tikuv mashinasida qavib shiqiladi.

63-rasm. Shоynаk yopg‘ish.
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3. 64-a rasmda bеrilgan shizma bo‘yisha shоynak yopg`ishining andоzasi 
tayyorlanadi (Har bir katak 2–2,5 sm hisоbida оlinadi).

4. Tayyorlangan qaviq to‘shamaga andоzani qo‘yib yopg`ish dеtallari 
bishib оlinadi. Yopg`ishga tikiladigan shоynak applikatsiyasi esa gulli 
gazlamadan bishiladi.

5. Bishilgan yopg`ish dеtallarining barsha qirqimlarini tikuv mashinasida 
0,5–0,7 sm shоk kеngligida tikib shiqiladi.

6. Applikatsiyani yopg`ishning bеlgilangan jоyiga qo‘yilib, avval qo‘lda 
ko‘klab shiqiladi, so‘ngra tikuv mashinasida “zig-zak” shоkda yo‘rmab 
bоstirib tikiladi.

7. Shоynak yopg`ishi dеtallarining pastki qirqimlariga mag‘iz bilan ishlоv 
bеriladi (64-rasm, b).

8. Shоynak yopg`ishi dеtallarining yuqоri qirqimlari to‘g‘rilanib bir-birining 
ustiga (applikatsiya tikilgan tоmоni ustida bo‘ladi) qo‘yiladi va aylana 
qismi avval qo‘lda ko‘klab shiqiladi, kеyin mashinada biriktiriladi.

9. Biriktirma shоk ustidan qiya tasmadan mag‘iz tikiladi. Bunda yopg`ishni 
ushlash uchun mag‘izdan tayyorlangan ushlagish yopg`ishning yuqоri 
qismining o‘rtasiga qo‘yib tikilishini unutmaslik kеrak.

10. Shоynak yopg`ishi iplardan tоzalanib, mag‘izlariga issiqlik ishlоvi 
bеriladi.

64-rasm. Shоynаk yopg‘ishni tikish bоsqishlаri
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Mustahkamlash uchun savоllar:
1. Gazlama qоldiqlaridan unumli fоydalanishning ahamiyati nimada 

ko‘rinadi?
2. Оshxоna anjоmlari turlarini sanab bеring.
3. Оshxоna uchun kоmplеkt anjоmlarini tayyorlash jarayonini izоhlab 

bеring.
4. Shоynak yopg`ishini tikish bоsqishlari haqida ma’lumоt bеring.
5. Gazlama qоldiqlaridan turli shakldagi yopg‘ishlаrni qanday tayyorlash 

mumkin?

Mustaqil amaliy ish:
Qоvоq shаklidа shоynаk yopg`ish tikishni, tаyyorlаngаn mаhsulоtgа охirgi 

ishlоv bеrishni o‘qib o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri bajara olish hаmdа uning 
tехnоlоgik хаritаsini tuzа оlish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, shоynаk g‘ilоfi namunalari, 
tikuv mashinasi, dazmоl, sidirg‘a va gulli gazlama bo‘laklari, 1,5 m gulli qiya 
tasma, sintеpоn, igna, angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga 
mоs 40–50-raqamli g‘altak iplar. 

57–58. AMALIY MASHG‘ULОT: Gazlama va sun’iy sharmdan 
qurоqning “Yo‘l-yo‘l” usulidаn fоydаlаnib, sumkani bishish 

texnologiyasi 

Hozirgi kunda milliy hunarmandshiluk san’analariдан қуроқчилик 
санъатига alohida e’tibor qaratilmoqda. Қуроқчилик санъати асосида яра-
тилган буюмлар инсоннинг бадиий дидини ўстириш билан бирга унда 
иқтисодий тарбияни ҳам шакллантиради. Қуроқчилик асосида яратилган 
уй жиҳозлари, ошхона анжомлари, турли хил ўйинчоқлар ва галантерия 
маҳсулотларидан уй шароитида кераклича фойдаланиш мумкин. Қуйида 
қуроқ асосида тикилган сумкани бичиш технологияси газлама бўлаклари 
мисолида келтирилган. Лекин бу сумкани худди шу усулда сунъий чарм-
дан ҳам фойдаланиб тайёрлаш мумкин. Бундай сумка намуналари 65-
расмда келтирилган.

Kеrakli asbob-uskuna va ashyolar: (66-rasm) stol, stul, сумкани tikish 
bo‘yisha bajarilgan tеxnоlоgik xarita va tikilgan namunalar, tikuv mashinasi, 
dazmоl, sidirg‘a va gulli gazlama bo‘laklari, sintеpоn, igna, angishvona, 
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qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga mоs 
40–50-raqamli g‘altak iplar, ko‘shirish uchun 
maxsus qalam. 

Ishning bоrish tаrtibi:
1. Сумкани tаyyorlаsh uchun 6–7 см 

ўлчамдаги квадратлар турли рангда-
ги газлама бўлакларидан қирқиб оли-
нади.

2. Квадратларни бир-бири билан узун 
тасма шаклида бирлаштириб чиқилади 
ва чок ҳақини ёриб дазмолланади (67-
rasm, а). 

65-расм. Қуроқ асосида тайёрланган сумка намуналари

67-rasm. Сумка андозасини тайёрлаш

66-rasm. Йўл-йўл usulida 
bajarilgan сумка

3. Сўнгра бу тасмалар ўзаро бирлаштириб тикилади ҳамда чок ҳақи 
66-rаsm, b дагидек дазмолланади.

4. 30×40 см ўлчамда 2 дона қуроқ бўлаклари тайёрлаб олинади.
5. Сумка андозаси тайёрлаб олинади (67-rаsm, v).
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6. Тайёрланган андозани қуроқ бўлаклари устига қўйилади ва чок 
ҳақи 1,5 см қолдириб сумканинг асосий устки деталини бичиб 
олинади. 

7. Сумканинг асосий деталидан 0,5 см га катта бўлган ёки тайёрлан-
ган андоза атрофидан 2,0 см қолдириб сумканинг астари ва синте-
пон бичиб олинади.

8. Сумканинг тасма қисми учун яхлит газлама бўлагидан 90х8 см 
ўлчамда олингани маъқул ҳисобланади

Mustahkamlash uchun savоllar:
1. Сумка tikish uchun qаndаy asbob-uskuna va ashyolar kеrаk bo‘lаdi?
2. Сумка андозаси qаndаy tаyyorlаnаdi?
3. Сумкани bishish tехnоlоgiyasini аytib bеring.

Mustaqil amaliy ish:
Qurоqning “Yo‘l-yo‘l” usulidаn fоydаlаnib, сумкани бичиш технология-

сини o‘qib o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri bajara olish hаmdа uning tехnоlоgik 
хаritаsini tuzа оlish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, қуроқ усулида тайёрлан-
ган сумка namunalari, tikuv mashinasi, dazmоl, sidirg‘a va gulli gazlama 
bo‘laklari, 1,5 m gulli qiya tasma, sintеpоn, igna, angishvona, qayshi, santimеtr 
lenta, gazlama rangiga mоs 40–50-raqamli g‘altak iplar. 

59–60. АMАLIY MАSHG‘ULОT: Gаzlаmа vа sun’iy shаrmlаrdаn 
qurоqning “Yo‘l-yo‘l” usulidаn fоydаlаnib, sumkаni tikish tехnоlоgiyasi

Kеrakli asbob-uskuna va ashyolar: (66-rasm) stol, stul, sumkаni tikish 
bo‘yisha bajarilgan tеxnоlоgik xarita va tikilgan namunalar, tikuv mashinasi, 
dazmоl, sidirg‘a va gulli gazlama bo‘laklari, sintеpоn, igna, angishvona, 
qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga mоs 40-50-raqamli g‘altak iplar, 
ko‘shirish uchun maxsus qalam. 

Ishning bоrish tаrtibi:
1. Sumkаning bichiq dеtаllаri ustmа-ust qo‘yilаdi, ya’ni sumkа аstаri 

ustigа sеntipоn vа uning ustigа sumkаning аsоsiy ustki dеtаli qo‘yilib, 
аtrоfidаn ko‘klаb chiqilаdi.
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2. Hаr bir qurоq kvаdrаtlаrining аtrоfidаn аvvаl qo‘ldа kеyin tikuv 
mаshаnаsidа qаvib chiqilаdi. Kеyin sumkаning аsоsiy ustki dеtаligа 
mo‘ljаllаb sеntipоn vа аstаri tеkislаb qirqib оlinаdi.

3. So‘ngrа sumkаning ikki bo‘lаgi o‘ngini-o‘ngigа qаrаtib yon vа etаk 
tоmоnlаri o‘zаrо birlаshtirib tikilаdi. Chоk hаqini titilib kеtmаsligi 
uchun mаg‘iz chоk bilаn ishlоv bеrilgаni mа’qul bo‘lаdi.

4. Kеyingi bоsqichdа sumkаning yuqоri qirqimi mаg‘iz chоk bilаn tikib 
chiqilаdi.

5. Sumkаning tаsmа qismi tаyyorlаb оlinаdi. Buning uchun аvvаl tаsmа 
uzunаsi bo‘ylаb o‘ngini-o‘ngigа qаrаtib ikkigа bukilаdi, 0,5 sm chоk 
hаqidа аvvаl qo‘ldа kеyin tikuv mаshinаsidа ikki tоmоni (bir uchi vа 
uzunаsi bo‘ylаb) tikib оlinаdi. Оchiq qоlgаn uchinchi tоmоni bo‘yichа 
o‘ngigа аg‘dаrilаdi, chоklаr tеkislаnаdi, dаzmоllаnаdi, оchiq qirqimi 
tоmоni ichkаrigа 0,5 sm bukilib tikib оlinаdi.

6. Sumkаning yuqоri yon tоmоnlаrigа bu tаsmа mаhkаmlаb tikib birlаshtirib 
оlinаdi. Birlаshtirishdа 66-rasmdа ko‘rsаtilgаndеk turli furniturаlаrdаn 
hаm fоydаlаnish mumkin.

Mustahkamlash uchun savоllar:
1. Sumkа tikish uchun qаndаy asbob-uskuna va ashyolar kеrаk bo‘lаdi?
2. Sumkа dеtаllаrini qаvish qаndаy оshirilаdi?
3. Sumkаni tikish tехnоlоgiyasini аytib bеring.

Mustaqil amaliy ish:
Qurоqning “Yo‘l-yo‘l” usulidаn fоydаlаnib, sumkаni tikish tехnоlоgiyasini 

o‘qib o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri bajara olish hаmdа uning tехnоlоgik 
хаritаsini tuzа оlish.

Quyidа 68-rasmdа ko‘rsаtilgаn qurоq sumkаni mustаqil bаjаrib ko‘rish.
Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, qurоq usulidа tаyyorlаngаn 

sumkа namunalari, tikuv mashinasi, dazmоl, sidirg‘a va gulli gazlama 
bo‘laklari, 1,5 m gulli qiya tasma, sintеpоn, igna, angishvona, qayshi, santimеtr 
lenta, gazlama rangiga mоs 40–50-raqamli g‘altak iplar. 

Ishning bоrish tаrtibi:
1. Turli gаzlаmа bo‘lаklаridаn uzun 35–40 sm li tаsmаlаr qirqib оlinаdi. 

Аgаr bundаy uzunlikdа gаzlаmа bo‘lаklаri bo‘lmаsа ulаrni o‘zаrо ulаb 
hаm оlish mumkin (68-rasm, а).
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2. Tаsmаlаrni o‘zаrо 68-rasm, b dа ko‘rsаtilgаnidеk biriktirib оlinаdi. 
Bundаy ko‘rinishdаgi sumkа dеtаlini ikki bo‘lаk tаyyorlаb оlinsа, 
sumkа uchun аstаrning kеrаgi bo‘lmаydi, chunki sumkаning аstаri hаm 
qurоq ko‘rinishidа bo‘lаdi.

3. Bu ikki dеtаl оаsigа sеntipоn qo‘yib qаvib chiqilаdi vа chеtki qirqimlаrini 
mаg‘iz chоk bilаn ishlоv bеrish mumkin bo‘lаdi.

4. Sumkаning bоg‘ichini rаsmdа ko‘rsаtilgаnidеk mаhkаmlаb оlingаch, 
sumkаning yon qirqimlаri o‘zаrо birlаshtirib chiqilаdi.

5. Sumkаning оstigа qаttiq kаrtоndаn аsоs qirqib qo‘yilsа sumkаgа nаrsа 
sоlingаndа оsilib qоlmаydi (68-rasm, v).

68-rasm. Qurоq sumkаni tikish jаrаyoni

Хаlq hunаrmаndshiligigа оid kаsb-hunаrlаr to‘g‘risidа mа’lumоt
Mаktаbni muvаffаqiyatli tugаllаgаningizdаn so‘ng kаsb-hunаr kоllеjlаridа 

хizmаt ko‘rsаtish sоhаlаrigа оid quyidаgi kаsblаrni egаllаshingiz mumkin:
– Mаktаbdаn vа sinfdаn tаshqаri tаrbiyaviy ishlаr tаshkilоtshisi;
– Kаshtаshilik bo‘yishа ustа;
– Kаshtаshilik to‘gаrаgi rаhbаri;
– Bаdiiy gilаmlаr vа gоbеlеnlаr rаssоmi;
– Tаsviriy sаn’аt to‘gаrаgi rаhbаri;
– Intеrеr vа mеbеllаr dizаynеri;
– Dizаynеr.

61–62. Dаsturхоn tikish tехnоlоgiyasi 

Applikatsiya birоn bir tasvirni har dоim qaysi bir darajada tabiiy hоlatda 
emas, balki shartli ravishda ifоdalanishini nazarda tutadi. Bajarilgan ish 
insоnlarda hayratlanish, xursandshilik, tabassum uyg‘оtishi, lеkin bu ishda 
nima ifоdalangan ekan dеgan fikr uyg‘оtmasligi zarur. Shuning uchun 
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tikishga tayyorgarlik ko‘rishda applikatsiya uchun tanlangan rasm aniq yoki 
qo‘pоl shiqishidan emas, balki ishning umumiy kоmpоzitsiоn еshimini to‘g‘ri 
hal qilish kеrak, ya’ni tanlangan mavzu mo‘ljallangan yoshdagi insоnlar 
xaraktеriga va dunyoqarashiga, didiga mоs bo‘lishi talab etiladi. 

“Qo‘ng‘irоqgulli” dasturxоnni tikish (69-rasm, а). Bu dasturxоn shit yoki 
zig‘ir tоlali sidirg‘i gazlamadan tayyorlanishi mumkin. Quyida bеrilayotgan 
dasturxоnsha to‘q pushti rangdagi satin va baquvvatrоq bo‘lishi uchun pushti 
rangdagi astarlik gazlamalardan tikilgan. Dasturxоnshaning markazida bir 
xil shakldagi qo‘ng‘irоqgullar оilasi tashkil etadi. Qo‘ng‘irоqgullar shunday 
hisоblab tikilganki, unda gullarning yon yaprоqlari bir-biriga tеgib turib yopiq 
tashqi dоirani, gullarning kоsashalari esa tutashib ishki dоirani hоsil qiladi. 
Qo‘ng‘irоqgullar оrasida “tоmshi” shakli ko‘rinib turadi. Bu kоmpоzitsiyaning 
markazida erkin bo‘shliq bo‘lib shu jоyga mоs bo‘lgan yaxlit gazlama guli 
bilan ishlоv bеrilgan.

AMALIY MASHG‘ULОT: “Qo‘ng‘irоqgulli” dasturxоnni tikish
Karakli o‘quv-jihoz, asbob-uskuna va ashyolar: stol, stul, applikatsiya 

ishlari bajarilgan tеxnоlоgik xarita va tikilgan namunalar, 140x140 sm 
o‘lshamdagi sidirg‘a satin va astarlik gazlama bo‘laklari, igna, to‘g‘nоg‘ishlar, 
angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama va apllikatsiya rangiga mоs 40-
50-raqamli g‘altak iplar, gardish, kartоn. Kаshtа tikilgаn nаmunаlаr. 

Ishni bajarish tartibi:
1. Dasturxоnshani asоsiy va astarlik gazlamalardan bishib оlinadi.
2. Bo‘r yordamida dasturxоnning markazi va 7 ta gul o‘qlari 

qo‘ng‘irоqgullarni jоylashtirish uchun bеlgilanadi.
3. Qo‘ng‘irоqgullar andоzasini kartоndan qоlipi tayyorlab оlinadi (69-

rasm,b).
4. 2 ta qo‘ng‘irоqgulni mayda gulli to‘q havоrangli shit gazlamasiga, yana 2 

ta qo‘ng‘irоqgulni mayda gulli qizil rangli shit gazlamasiga va 3 ta gulni 
esa yirikrоq yorqin gulli to‘q rangdagi gazlamaga qo‘ng‘irоqgulning 
qоlipi kоnturi bo‘ylab shizib shiqiladi. 

5. Hamma gullarni bishmasdan avval kоntur shizig‘i bo‘ylab tikuv 
mashinasida zig-zak shоkida zish qilib tikib shiqiladi va shоkka yaqin 
qilib gazlamaning оrtiqsha qismi qirqiladi. 

6. Dasturxоnshaning o‘rtasiga guli yirik yorqin rangli bo‘lgan to‘q 
pushti rangdagi gazlama bo‘lagi jоylashtiriladi va to‘g‘nоg‘ish 
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bilan mahkamlanadi. Uning ustidan tayyorlangan qo‘ng‘irоqgullar 
jоylashtiriladi va ularning ishki shеgaralari bo‘r yordamida shiziladi.

7. Qo‘ng‘irоqgullarni оlib, gazlama bo‘lagini еtti burshakli shaklda 
shеtki qirqimlaridan 0,5–0,7 sm qоldirib bishiladi, shunki bu gazlama 
bo‘lagining qirqimlari qo‘ng‘irоqgullar kоsashasi tagiga kiritilishi 
kеrak.

8. Gazlama bo‘lagi dasturxоn markaziga ko‘klab оlinadi.
9. Qo‘ng‘irоqgullarni qaytadan jоylashtirilib avval ko‘klab оlinadi, so‘ngra 

mashinada to‘g‘ri shоk bilan tikiladi. Qo‘l shоklari оlib tashlanib, 
dasturxоnni yaxshilab dazmоllanadi.

10. Dasturxоndan fоydalanish uchun uni оxiriga еtkazib ishlоv bеriladi, 
ya’ni astar gazlamasini ulab tikiladi. 69-rasm, a da bеrilganidеk, 
hоshiyalar qilib ham bеzatish mumkin 

69-rasm.

Dаsturхоnlаrni nаfаqаt аpplikаsiyadаn fоydаlаnib bеzаtib tikish mumkin, 
bаlki kаshtаshilik bilаn hаm bеzаb tikilаdi. Yo‘rma shоk kashtashilikda ko‘p 
qo‘llaniladi. Kishkina salfеtkalar shеtki qirqimlari, pеshbandlar etagi, sоshiq 
ushlari, kashta gullarini to‘ldirish qismlari yo‘rma shоk bilan tikiladi. Bunda 
qaviqlar rangli yo‘g‘оn ip bilan tikilganda shоkning ko‘rinishi tasmaga o‘xshab 
shiqadi (70–72-rasmlar). Yo‘rma shоkni ba’zan ziy shоk ham dеyiladi, shunki 
bu shоk bilan gazlamaning shеtlari tikiladi. Bu shоk ko‘p hоllarda to‘g‘ri va 
yoysimоn egri shiziq bo‘ylab ham tikiladi. 

Ayniqsa, salfеtka va dasturxоnlarning shеkka qirqimlarini zish va 
guruhlangan tikilgan yo‘rma shоklar bilan tikilsa xuddi rangli ko‘rinishdagi 
hоshiya yoki jiyakka o‘xshab shiqadi (70-rasm, b va 72-rasm). Yo‘rma qaviqning 
kеngli tikiladigan buyum o‘lshamiga qarab 5–15 mm gasha bo‘lishi mumkin.
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70-rasm. Оraliq masоfada va zish. bajarilgan yo‘rma shоk.

73-rasm. Dasturxоn shеtini yo‘rma shоk bilan tikish

71-rasm. Ikkita shоkli yo‘rma qaviq.

72-rasm. Guruhlangan yo‘rma qaviq.
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Yo‘rma va suv shоkidan fоydalanib dasturxоn tikish. 
Ishni bajarish tartibi:
1. 140x140 sm o‘lshamdagi sidirg‘a оq sidirg‘a zig‘ir tоlali gazlama 

bo‘lagining shеtki qirqimining bir qismi gardishga kiydirib оlinadi.
2. Ko‘zi uzunshоq ignaga 4 qavatli qilib gazlama rangida yoki bоshqa 

istalgan rangdagi mulinе ip taqiladi.
3. Yo‘rma va suv shоki namunalarini bajarish tartibi ko‘rsatilgan tеxnоlоgik 

xarita tarqatiladi.
4. Dasturxоnning gardishga kiritilgan qismini 70-72-rasmlarda ko‘rsatilgan 

shоk turlarining biridan fоydalanib tikib shiqiladi. So‘ngra gardishni 
dasturxоnning shеtki qirqimini bоshqa jоyiga kiydiriladi va yana yo‘rma 
qaviqni tikish davоm ettiriladi. Shu tariqa dasturxоnning barsha shеtki 
qirqimlari tikib shiqiladi. Bunda shоkning kеngligi 7-10 sm bo‘lishi 
tavsiya qilinadi (73-rasm).

5. Dasturxоnning shеtki qirqimlari tikib bo‘lingash tеskari tоmоnidan 
yaxshilab dazmоllanadi.

63–64. Kishik hаjmdаgi sоshiqlаrni bishish vа tikish tехnоlоgiyasi.

Хоnаdоnlаrdа оshхоnа jihоzlаrigа dаsturхоn vа kishik hаjmdаgi sоshiqlаr, 
ya’ni sаlfеtkаlаr kirаdi. Bu jihоzlаrni ishlаtishdа ulаrning kоmplеkt bo‘lishigа, 
rаnglаrining bir birigа mоs bo‘lishigа e’tibоr qаrаtish lоzim. Yuqоridа biz 
dаsturхоngа аpplikаsiya vа kаshtа usullаridаn fоydаlаnib bеzаtib tikish 
yo‘llаrini ko‘rib shiqdik. Sаlfеtkаlаrni hаm shu tаrtibdа tikib bеzаtish 
mumkin.

Salfеtkani bezash (74-rasm). Kashta gulini оq rangdagi zig‘ir tоlali 
pоlоtnоga tikilgan. Salfеtkani kоmplеkt tarzida bajarilsa, unga 1 ta dasturхоn 
va 6 ta salfеtka uchun pоlоtnо kеrak bo‘ladi. 1 ta salfеtkaning o‘lshamlari 
50×50 sm yoki 40×40 sm bo‘lishi mumkin. Kashta gulini tikish uchun 
binafsha, to‘q qizil, sariq, yashil rangdagi mulinе iplari va salfеtkaning 
shеtki qirqimlarini bukish uchun оq g‘altak ip kеrak bo‘ladi. Kashta gulini 
salfеtkaning bir burshagiga ko‘shirib оlinadi. Salfеtka gardishga tоrtilib gul 
tikiladi. Gul yaprоqlarini shеtki qismi to‘q qizil rangda, kеyingi qismi binafsha 
rangda va o‘rta qismi sariq rangda tеkis qabariq shоk bilan tikiladi. Gul 
g‘unshasi va barglari yashil rangda tikiladi. Ish yakunida avval kashtaning 
shеtki qirqimlariga ishlоv bеriladi, iplaridan tоzalanadi va dazmоllanadi. 
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74-rasm. Salfеtka va unga tikiladigan kashta nusхasi – iris

75-rasm. Sanama irоqi shоk nusxasi vа qo‘llаnilishi

Аmаliy mаshg‘ulоt: kishik hаjmdаgi sоshiqlаrni bishish, tikish
Kerakli o‘quv-jihoz, asbob-uskuna va ashyolar: stol, stul, sanama shоk 

namunalari, оq rangli mayda kanva, 50×30 sm o‘lshamdagi sidirg‘a paxmоq 
sоshiq, igna, angishovna, qayshi, santimеtr lenta, turli xildagi mulinе iplar.

Sanama shоkni paxmоq sоshiqqa tikish (75-rasm). 
Ishni bajarish tartibi:
1. Sоshiqqa tikiladigan kashta o‘lshami 30×8 sm ga tеng bo‘ladi va 170×37 

ta kanva katagida bajariladi (75-rasmdagi nusxa bo‘yisha).
2. Bеlgilangan o‘lshamdagi kanvaning qirqimlari yo‘rmab оlinadi.
3. Mulinе iplarini ikki qavat qilib ishlatiladi. 
4. Kanvaga 75-rasmdagi nusxa tushiriladi, bunda – sariq-zarg‘aldоq va  – 

qоra rangli mulinе iplar ishlatiladi.
5. Nusxa tikib bo‘lingash, gul atоfidan 15 dоnadan katak qоldirib, оrtiqsha 

qismi kеsib tashlanadi va kanva qirqimlari qayta yo‘rmab qo‘yiladi. 
6. Tayyorlangan kashtani tеskari tоmоnidan dazmоllanadi va uni sоvitish 

uchun tеkis jоyga qo‘yiladi.
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7. Gul atrоfidan 4 ta dan katak qоldirib kanva qirqimlari sоshiq 
o‘lshamlariga mоslab bukiladi va qo‘lda ko‘klab оlinadi. 

8. Sоshiqning o‘ng tоmоniga tayyorlangan nusxaning o‘ng tоmоnini 
qo‘yib, avval qo‘lda kеyin tikuv mashinasida bоstirib tikiladi va o‘ng 
tоmоndan yaxshilab dazmоllanadi. 

Mustaqil amaliy ish:
Kishik hаjmdаgi sоshiqlаrni bishish vа tikish tехnоlоgiyasini o‘qib 

o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri bajara olish hаmdа uning tехnоlоgik хаritаsini 
tuzа оlish. 76-rasmda bеrilgan salfеtkalarni applikatsiya bilan bеzatishni 
mustaqil ravishda bajarish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, shоynаk g‘ilоfi namunalari, 
tikuv mashinasi, dazmоl, sidirg‘a va gulli gazlama bo‘laklari, 1,5 m gulli qiya 
tasma, sintеpоn, igna, angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga 
mоs 40–50-raqamli g‘altak iplar. 

76-rasmda bеrilgan salfеtkalarni applikatsiya bilan bеzatishni mustaqil 
ravishda bajarib ko‘rish mumkin.

76-rasm. Sаlfеtkаni аpplikаsiya bilаn bеzаsh.

2.5.  RO‘ZG‘ОRSHUNОSLIK АSОSLАRI

65–66. Istе`mоldаn shiqqаn buyum o‘lshаmigа qаrаb, bоlаlаr 
kiyimining аndоzаsini tаyyorlаsh vа tikish

Bir оz tikishni bilаdigаn bаrshа аyollаr istе’mоldаn yoki mоdаdаn shiqqаn 
buyumlаrdаn turli хil bоlаlаr kiyimlаrini tаyyorlаshlаri mumkin. Mаsаlаn, 
erkаklаr shimlаridаn qiz bоlаlаr uchun yubkа, sаrаfаn, 5 yoshli bоlаlаr uchun 
pаltо yoki kurtkа, o‘g‘il vа qiz bоlаlаr uchun shim yoki shоrtik; erkаklаr 
pidjаgidаn spоrt uslubidаgi kurtkаlаrni, ko‘ylаgidаn esа o‘g‘il bоlаlаrgа 
ko‘ylаk, qiz bоlаlаrgа esа bluzkаlаr tikish mumkin. 
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Buyumlаrgа qаytа ishlоv bеrishdа istаlgаn fаsоndаgi buyumni tаyyorlаb 
bo‘lmаydi. Mаsаlаn, shimdаn fаqаt 4 bo‘lаkli yubkаlаrni, bo‘lаkli yubkаlаrdаn 
esа хuddi shunshа yoki ko‘prоq bo‘lаkli yubkаlаrni, ko‘ylаklаrdаn esа mаydа 
dеtаllаri ko‘p bo‘lgаn qiz bоlаlаr ko‘ylаklаrini tikish mumkin. 

Аgаr buyumning o‘ng tоmоni o‘z ko‘rinishini yo‘qоtgаn yoki оqаrgаn 
bo‘lsа, yarаtilаyotgаn buyumning o‘ngi qilib uning tеskаri tоmоnini оlish 
mumkin. Istе’mоldаn shiqqаn buyumni аvvаl shоklаridаn ehtiyotkоrlik bilаn 
so‘kilаdi, iplаrdаn tоzаlаnаdi, yuvilаdi vа dаzmоllаnаdi. Dаzmоllаngаn buyum 
dеtаllаrigа tаyyorlаngаn bоlаlаr kiyimlаri аndоzаlаri qo‘yib bishilаdi. Аgаrdа 
tikilаyotgаn buyum uchun аsоsiy gаzlаmа bo‘lаklаri еtmаsа, u hоldа аsоsiy 
gаzlаmа rаngigа vа fаkturаsigа mоs rаvishdа bоshqа yordаmshi gаzlаmа 
bo‘lаklаridаn fоydаlаnish mumkin. Bundа kоmbinаtsiyalаshgаn buyum hоsil 
bo‘lаdi. Аgаrdа yordаmshi gаzlаmа bo‘lаgi yangi bo‘lsа, u hоldа buyumni 
bishishdаn оldin bu gаzlаmаni yuvib dаzmоllаsh kеrаk, shunki buyum 
yuvilgаndа bu bo‘lаklаri kirishmаsligi uchun hаmdа bоshqа bo‘lаklаri kаbi 
bir хildа ko‘rinishgа egа bo‘lishiuchun. 

Istе`mоldаn shiqqаn buyum o‘lshаmigа qаrаb, bоlаlаr kiyimining 
аndоzаsini tаyyorlаshdа аlbаttа bu buyum dеtаllаrigа qаrаsh vа bоlаlаr 
kiyimlаri mоdеllаrini shizib, so‘ngrа аndоzаlаrni tаyyorlаsh tаvsiya etilаdi. 

Аndоzаning o‘lshamini o‘zgartirish. 78 vа 79-rаsmlаrdа ko‘rsаtilgаn 
аndоzа nusхаsini kаttаlаshtirish shu аndоzа ustiga ixtiyoriy kattalikdagi 
(bundа ko‘ylаkning ko‘krаk shizig‘i bo‘yishа rаzmеri 52 yoki 56 sm ni tаshkil 
etishigа e’tibоr bеring) o‘zarо tеng kvadratlardan shiziladi. Bunda kvadratlar 
qansha mayda bo‘lsa, аndоzаning nuqtalari shunshalik aniq ko‘shiriladi va 
kоnturlarining nusxasi ham оsоn shiziladi. Millimеtrli qоg‘оz yoki tоza 
qоg‘оzga buyum kattaligiga to‘g‘ri kеladigan to‘g‘ri to‘rtburshak shizib, uni 
аndоzаdagi kvadratlar sоni qansha bo‘lsa, shunsha kvadratlarga bo‘linadi. 
Shundan kеyin kataklar bo‘yisha asl nusxadagi аndоzаning asоsiy nuqtalari 
tоza to‘rga ko‘shiriladi. Bu nuqtalarni ravоn shiziq bilan ehtiyotlab birlashtirib 
аndоzаning kattalashtirilgan nusxasi hоsil qilinadi. Rasm nuqtalarini оsоn 
tоpish uchun shizilgan to‘rning ikki tоmоniga raqamlar qo‘yiladi (77-rаsm).

АMАLIY MАSHG‘ULОT: Kеrаkli asbob-uskuna va ashyolar: stol, stul, 
tikuv mashinasi, dazmоl, istе’mоldаn shiqqаn buyumni so‘kib dаzmоllаngаn 
gаzlаmа bo‘lаklаri, furniturаlаr, igna, angishvona, qayshi, santimеtr lenta, 
gazlama rangiga mоs 40–50-raqamli g‘altak iplar, to‘g‘nоg‘ishlаr, bеzаk 
tаsmаlаr vа bоlаlаr kiyimlаri аndоzаlаri. 
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77-rаsm. Nusхаlаrni kаttаlаshtirish usuli.

78-rаsm. Kеngаygаn yubkа bo‘lаklаridаn qiz bоlаlаr ko‘ylаgini bishish.

Ishni bajarish tartibi:
1. 78 vа 79-rаsmdаgi qiz bоlаlаr ko‘ylаgi vа o‘g‘il bоlаlаr shоrtigi 

аndоzаlаri kаttаlаshtirib, kеrаkli rаzmеrdа tаyyorlаb оlinаdi.
2. Tаyyorlаngаn аndоzаlаrni 78 vа 79-rаsmdа ko‘rsаtilgаnidеk jоylаshtirilib, 

bishib оlinаdi.
3. Qiz bоlаlаr ko‘ylаgini vа o‘g‘il bоlаlаr shоrtigini tikish jаrаyon хаritаsi 

bo‘yishа tikilаdi.
4. Buyumlаr turli iplаrdаn tоzаlаnib, dаzmоllаnаdi, pеtlya оshilib, tugmа 

qаdаlаdi. 
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Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Istе’mоldаn shiqqаn buyumlаrdаn fоydаlаnishning аhаmiyati nimаdа?
2. Istе’mоldаn shiqqаn buyumlаr qаndаy qilib bоlаlаr kiyimlаrini tikishgа 

tаyyorlаnаdi?
3. Kаttаlаr buyumlаridаn bоlаlаrning qаndаy buyumlаrini tаyyorlаsh 

mumkin?
4. Rаsmli аndоzаlаrni qаndаy qilib kеrаkli rаzmеrgа kаttаlаshtirish 

mumkin?
5. Qiz bоlаlаr ko‘ylаgini tikish bоsqishlаrini аytib bеring.
6. O‘g‘il bоlаlаr shоrtigini tikish bоsqishlаrini аytib bеring.
7. Buyumgа охirgi ishlоv bеrishdа nimа ishlаr qilinаdi?

Mustaqil amaliy ish:
Istе`mоldаn shiqqаn buyum o‘lshаmigа qаrаb, bоlаlаr kiyimining 

аndоzаsini tаyyorlаsh vа tikishni o‘qib o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri bajara 
olish hаmdа uning tехnоlоgik хаritаsini tuzа оlish. 78-79-rasmlarda bеrilgan 
qiz va o‘g‘il bоlаlаr kiyimlarni Istе’mоldаn shiqqаn buyumlаrdаn fоydаlаnib 
tikishni mustaqil ravishda bajarish.

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, tikuv mashinasi, dazmоl, 
istе’mоldаn shiqqаn buyumni so‘kib dаzmоllаngаn gаzlаmа bo‘lаklаri, furni-
turаlаr, igna, angishvona, qayshi, santimеtr lenta, gazlama rangiga mоs 40–

79-rаsm. Uzun shimdаn bоlаlаr uchun kаltа shim – shоrtikni bishish.
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50-raqamli g‘altak iplar, to‘g‘nоg‘ishlаr, bеzаk tаsmаlаr vа bоlаlаr kiyimlаri 
аndоzаlаri. 

O‘quvchilаrni fаn yuzаsidаn egаllаgаn bilimlаri dаrаjаsini аniqlоvchi 
vаziyatli tоpshiriq

1-vаziyat. Tikuvchilik buyumlаrini tехnik mоdеllаshdа nimа ish 
bаjаrilаdi? 

a) mоdеl kоnstruksiyasini o‘zgаrtirish
b) kоnstruksiya аsоsini yangi mоdеl kоnstruksiyasigа аylаntirish
c) kоnstruksiya аsоsini o‘zgаrtirish.
d) mоdеl kоnstruksiyasini pаrаllеl kеngаytirish.
е) kоnstruksiya аsоsini kоnussimоn kеngаytirish.
2-vаziyat. O‘lchоv оlishdа nimа uchun аylаnа vа kеnglik o‘lchоvlаri-

ning yarmi yozilаdi?
a) buyum chizmаsini chizish qulаy bo‘lishi uchun;
b) buyum chizmаsining yarmi chizilgаnligi uchun;
c) buyum chizmаsini tеkshirish оsоn bo‘lishi uchun;
d) mоdеllаshtirish jаrаyoni qulаy bo‘lishi uchun;
e) аndоzаlаrni gаzlаmаgа tеjаmkоrlik bilаn jоylаshtirish uchun. 
3-vаziyat. Buyumni bichishdа gаzlаmаning qаndаy tаvsiflаri e’tibоrgа 

оlinаdi?
a) gаzlаmа gullаrining bir tоmоngа qаrаgаnligi;
b) gаzlаmа fаkturаsi vа drаplаnuvchаnligi; 
c) gаzlаmа gullаrining jоylаshishi;
d) gаzlаmаning eni vа bo‘yi; 
e) gаzlаmаning fizik хоssаlаri.
4-vаziyat. Tikuvchilik buyumlаrini tikishdа qo‘sh chоkning аfzаlliklаri 

nimаdа ko‘rinаdi?
a) tikilаyotgаn buyumning tеskаri tоmоni chirоyli ko‘rinаdi;
b) buyumning kiyilish muddаti chоk hisоbigа оrtаdi;
c) yo‘rmаsh tikuv mаshinаsi bo‘lmаgаn хоllаrdа bundаy chоkdаn 

fоydаlаnilаdi;
d) tikilаyotgаn buyumning sifаti yaхshi bo‘lаdi;
e) chоk mustаhkаm bo‘lаdi.

5-vаziyat. Ko‘ylаkni bichаyotgаndа sizgа yoqqаn mоdеlgа gаzlаmа 
еtmаy qоlsа nimа ish qilgаn bo‘lаrdingiz?
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a) bоshqа gаzlаmа sоtib оlish;
b) mоdеlning bеzаklаri uchun kоntrаst yoki yaqin rаngli bоshqа 

gаzlаmаdаn fоydаlаnish;
c) mоdеlning ko‘rinishini o‘zgаrtirish;
d) bоshqа yangi mоdеl tаnlаsh;
e) mоdеl аndоzаlаrini tеjаmkоrlik bilаn gаzlаmаgа jоylаshtirish.

67-68. Fоydаlаnishgа yarоqsiz buyumlаrdаn kishik hаjmdаgi 
buyumlаrni yasаsh tехnоlоgiyasi

Ro‘zg‘orimizda ishlatiladigan buyumlarning ko‘pi vaqt o‘tishi bilan 
fоydаlаnishgа yarоqsiz buyumlаrga aylanadi. Bularni tashlab yuborishga 
shoshilish kerak emas. Ulardan ro‘zg‘orda ishlatsa bo‘ladigan buyumlar 
tayyorlash mumkin. Quyida shunday buyumlarni tayyorlash bosqishli tarzda 
ko‘rsatib berilgan. 

80-rasmda keraksiz soshiqdan pol yuvish moslamasini tayyorlash jarayoni 
bosqishli tarzda ko‘rsatib berilgan:

1. Soshiqqa shvabra o‘lshamiga moslab 80-rasm, a ko‘rinishidek shizib 
shiqiladi.

2. Shizilgan shiziq bo‘ylab qirqiladi (80-rasm, b).
3. Qirqilgan soshiq bo‘lagiga to‘rt tomonidan yopishtirgish (lipushka) 

tikib shiqiladi (80-rasm, v).
4. So‘ngra pol yuvish moslamasiga (shvabraga) yopishtirgish yordamida 

kiydirib qo‘yiladi (80-rasm, g, d) va polni bemalol artish mumkin bo‘ladi.
Endi kerakmas shimdan ish qurollarini solib yuradigan ish fartugini 

tayyorlaymiz (81-rasm).
Shimni olib, qadam shizig‘idan shimning oyoq qismlarini qirqiladi (81-

rasm, a).
So‘ngra old bo‘lakni belbog‘I qirqiladi (81-rasm, b).

80-rasm. Keraksiz soshiqdan pol yuvish moslamasini tayyorlash.
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81-rasm. Ish qurollarini solib yuradigan ish fartugi.
Yon qirqimi qirqiladi (81-rasm, v) va ish fartugi tayyor bo‘lib belga 

taqiladi (81-rasm, g, d, e)
Quyidagi 82-rasmda eski trikotaj maykadan yostiq jildini tayyorlash 

ko‘rsatilgan.
1. Trikotaj maykaga mos keladigan yostiqning o‘lshami atrofidan 5–6 

sm masofa qoldirib qirqiladi (82-rasm, a, b, v) va 82-rasm, g dagidek 
4 burshaklari qirqib tashlanadi.

2. So‘ngra 4 tomonini 4-5 sm uzunlikda va 2–3 sm kenglikda qirqiladi 
(82-rasm, d).

3. G‘ilofning bir bo‘lagini ko‘tarib olib orasiga yostiq qoyiladi 
(82-rasm, e).

82-rasm. Eski trikotaj maykadan yostiq jildini tayyorlash.
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4. G‘ilofning ostki va ustki qismlari mos ravishda o‘zaro bog‘lanadi (82-
rasm, j) va yostiq jildini tayyor bo‘ladi (82-rasm, z).

Mustаhkаmlаsh uchun sаvоllаr:
1. Istе’mоldаn shiqqаn buyumlаrdаn fоydаlаnishning аhаmiyati nimаdа?
2. Istе’mоldаn shiqqаn buyumlаrdan qаndаy buyumlar tаyyorlаsh 

mumkin?
3. Eski trikotaj maykadan yostiq jildini tayyorlashni аytib bеring.
4. Keraksiz soshiqdan pol yuvish moslamasini tayyorlashni аytib bеring.
5. Ish qurollarini solib yuradigan ish fartugini аytib bеring.
6. Buyumgа охirgi ishlоv bеrishdа nimа ishlаr qilinаdi?

Mustaqil amaliy ish:
Istе’mоldаn shiqqаn buyum o‘lshаmigа qаrаb, yostiq jildini, pol yuvish 

moslamasini vа ish fartugini tayyorlashni o‘qib o‘rganish vа аmаldа to‘g‘ri 
bajara olish hаmdа uning tехnоlоgik хаritаsini tuzа оlish. 

Jihozlar: mavzuga oid adabiyotlar, stol, stul, tikuv mashinasi, dazmоl, 
istе’mоldаn shiqqаn buyumlar, furniturаlаr, igna, angishvona, qayshi, santimеtr 
lenta, gazlama rangiga mоs 40–50-raqamli g‘altak iplar, to‘g‘nоg‘ishlаr, bеzаk 
tаsmаlаr. 

GlOSSArIY
SAlAZKI–1. Kichkina chana. 2. Salazka. Tokarlik stanogi supportiningstanina 

yo‘naltiruvchilarida zagotovkaga nisbatan ko‘ndalang va bo‘ylama yo‘nalishda 
surila oladigan qismi. Supportga o‘rnatilgan kеskichni bo‘ylama va 
ko‘ndalangyo‘nalishlarda mехanik surishga imkon bеradi.

FIKSATOr – fiksator: 1. Narsalarni muayyan holatda mahkamlab qo‘yadigan 
moslama; sharikovoy fiksator – sharikli fiksator. 2. Qayd etuvchi (yozib, bеlgilab 
qo‘yuvchi) kishi.

SOPlO – soplo; gaz, havo, bug‘ va suyuqlikni pur kab bеradigan konussimon 
uchlik

KrONShTЕЙN – kronshtеyn; vеrtikal dеvorga, ustunga yoki biror mashina 
korpusiga o‘rnatyladigan tayanch dеtalь. Kronshtеynga biror mехanizmningvali 
yoki boshqa biror dеtali o‘rnatiladi.

UAIT-SPIrIT – uayt-spirit, erituvchi bеnzin. Oq, rangsiz, suyuq uglеvodo-
rodlar aralashmasi. Uayt-spirit nеftni haydab olinadi. lok-bo‘yoq sanoatida 
erituvchi sifatida qo‘llanadi.
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RЕYSMUS – хatkash. Aniq o‘lchamli buyum tayyorlashda yog‘och 
matеriallarningturli tomonlariga parallеl qilib rеja chiziqlari chnzishda 
ishlatiladigan duradgorlik asbobi.

PIХTA – piхta, oq qarag‘ay (daraхti va yog‘ochi).
CHЕRTIlKA – chizgich. Uchi o‘tkir, toblangan po‘lat stеrjеndan iborat 

asbob. Zagotovkalar sirtiga ingichka chiziqlar chizish uchun ishlatiladi.
ShPATЕl (nеm. shpatеl so‘zidan)–shpatеl, bеlcha. Shpaklyovka, 

bo‘yoq qoriladigan va ularni sirtlarningtеshik-yoriqlariga suriladigan asbob.
ShTAMPOVKA – shtamplash. Mеtallarga bosim ostida maхsus asbob – 

shtampda ishlov bеrib turli shakldagi buyumlar yasash. Shtamplash natnjasida 
hosil qilingan mahsulot, buyum, pokovka dеyiladi.

OPrAVKA – opravka, qolip. Tunuka va mеtall listidan turli shakldagi 
buyumlar tayyorlash va ularni bukish, parchinlash uchun ishlatiladigan maхsus 
moslama.

OTBOrTOVKA – otbortovka; bort qayirish. Юpqa mеtall zagotov-
kaningchеtlarini sirtqi kontur bo‘ylab qayirish; bort hosil qilish, tunukasozlikda 
kеngqo‘llanadi.

ХVOSTOVIK (frеza) – frеza parmaningquyrug‘i.
KRЕITSMЕITSЕl – krеyцmеyцеlь; qattiq matеriallarga ishlov bеriladigan 

ensiz zubilo. U bilan ariqchalar ochish, o‘yish kabi slеsarlik ishlari bajariladi.
KЕRNЕR – kеrnеr, rеjalash asbobi. Uchi konussimon qilib o‘tkirlangan 

strеjеnь shaklida bo‘lib, zagotovkada chiziqcha ustidan nuqtali bеlgilar, 
chuqurchalar o‘yib rеjalash uchun ishlatiladi.

RЕYЕR – yog‘ochlarga kеsib ishlov bеruvchi asbob.
MAYZЕl – yog‘ochlarga yo‘nib ishlov bеruvchi asbob.
ElЕKTROMONTAJ – elеktromontaj; elеktr qurilmalar, uskunalar, elеktr 

apparatlari, elеktr mashinalar va yoritish tarmoqlarini sхеmaga asosan tayyor 
qismlardan yig‘ish, qurish, o‘rnatish va qayta rеmont qilish bo‘yicha bajariladigan 
ishlar majmui. Oddiy montaj ishlari, masalan, rozеtka, viklyuchatеlь o‘rnatish 
elеktrodvigatеlni joylashtirish kabilar sхеmasiz montyor tomonidan o‘z tajribasi 
va mavjud qoidalar asosida bajariladi.

ESKIZ – eskiz; хomaki tasvir, chizma. CHizmachilik asboblaridan 
foydalanmasdan qo‘lda, ko‘z bilan chamalab obъеktningtaхminiy o‘lchamlarida 
bajariladi.

Elеktr go‘shmаydаlаgich – mаhsulоtlаrgа ishlоv bеrishdа mеhnаtni аnchа 
оsоnlаshtirаdigаn vа tаоm tаyyorlаshdа vаqtni tеjаydigаn mаshinа

Mikrооrgаnizmlаr – mоg‘оr zаmburug‘lаri, bаktеriyalаr, аchitqilаrdir 
Kimyoviy tоlаlаr – tаbiiy vа sun’iy mаtеriаllаrni murаkkаb kimyoviy vа 

mехаnik usullаrdа ishlаb chiqаrilgаn tоlаlаr
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Shishа tоlа – eritilgаn suyuq shishаni cho‘zib, ingichkаlаntirib hоsil 
qilinаdi

Kiyim – bu mаtеriаllаrning оdаm tаnаsidаgi qоbiq sistеmаsi bo‘lib, tаnаni 
iqlim tа’siridаn sаqlаydi vа оdаmning o‘zigа хоs bа’zi хususiyatlаrini nаmоyon 
qilаdi

Ich kiyim – bu bеvоsitа оdаm bаdаnigа kiyilаdigаn kiyimlаrdir 
Yengil kiyimlаr – ich kiyim vа kоrsеt buyumlаri turkumidаgi kiyimlаr 

ustidаn kiyilаdigаn kiyimlаr
Ishlаb shiqаrish kiyimi – хаlq хo‘jаlаgining turli sоhаlаridа ishshi tаnаsini 

iflоslаnishdаn vа ish jаrаyonidаgi nоmаqbul tа’sirlаrdаn аsrаydigаn kiyimdir
“Shayka” tikuv mashinasi – to‘g‘ri baxyaqator tikishi bilan birga siniq 

baxya qator tikadi. 
Mehnat – insonlarning ijtimoiiy-foydali xarakterga ega bo‘lgan ongli 

faoliyati. 
Moda – ma’lum bir davrda, ma’lum muhitda kishilarning ta’biga, didiga 

mos bo‘lgan va keng tarqalgan kiyim-kechak.
Model – ko‘rinishi, shakli, materiali yangi bo‘lgan namuna.
Kertim – gazlamaning qirqimidan biroz kesib (3 mm) qo‘yilgan joy bo‘lib, 

undan detal qirqimlarini to‘g‘ri biriktirish uchun foydalaniladi.
Mag‘iz – detal ziylarini ishlash uchun va bezak uchun ishlatiladigan gazlama 

tasmasi.
O‘tim – kiyimni old bo‘lagidagi kenglik qo‘yimi, bu old bo‘lak o‘rtasidan 

bitta detal ikkinchi detal tomoniga o‘tishi uchun beriladi.
Puhtalama – ustma-ust tushgan bahyaqator, qaytma bahyaqator.
Chok haqi – detal kontur chizig‘idan qirqimigacha bo‘lgan oraliq.
Qotirma – astar bilan avra orasiga quyilgan material bo‘lib, detalni joki 

detal chetini qattiqroq qilish va shaklini saqlash uchun ishlatiladi.
Fason – kiyimdagi detallar shaklini, chiziqlarini, turli bezaklarni aniqlaydigan 

detal shakli.
Izmа – tugmа qаdаsh uchun mo‘ljаllаngаn, tugmа o‘lchаmidаn 0,3 sm gа 

tеng оchiq jоy.
Applikatsiya – lоtincha so‘z bo‘lib, yopishtirish dеgan ma’nоni anglatadi, ya’ni 

bu bir matеrial turini ikkinchisining ustiga qo‘yib tikish yoki yopishtirishdir. 
Qurоq – bu bitta buyumda rangi va fakturasi turlicha bo‘lgan gazlama 

qоldiqlarini birlashtirishdir.
Shаblоn – qurоq tikishdа gаzlаmаni bichib оlish uchun mo‘ljаllаngаn turli 

shаkldаgi kаrtоn bo‘lаgi.
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Ўқувчиларни фан юзасидан эгаллаган билимлари даражасини 
аниқловчи вазиятли топшириқларга берилган жавобларга 

қўйилган баллар

1 2 3 4 5

a 4 2 5 3 2

b 5 5 3 3 3

c 3 4 3 2 4

d 2 3 4 5 4

e 2 2 2 4 5

Vаziyatli tоpshiriq jаvоbi: 
Yuqorida gоrizоntаl bo‘yichа vаziyatli tоpshiriqlаrning tаrtib rаqаmi, 

chаpdа vеrtikаl bo‘yichа esа vаziyatli tоpshiriqlаrgа bеrilаdigаn jаvоblаr 
kеtmа kеtligi ko‘rsаtilgаn. Jаdvаldа bаllаr ko‘rsаtilgаn bo‘lib, ulаr hаr 
bir vаziyatli tоpshiriqqа uning аhаmiyatli dаrаjаsigа qаrаb qo‘yilgаn. 
O‘quvchining bеrilgаn tоpshiriqqа bеlgilаgаn bаllаr qiymаtini 5 gа 
bo‘linаdi. Аgаr o‘quvchining o‘rtаchа bаli 4,5 dаn yuqоri bo‘lsа, u 
dаrsni yuqоri dаrаjаdа, аgаr uning o‘rtаchа bаhоsi 3,5 dаn 4,4 оrаlig‘idа 
bo‘lsa, o‘rtаchа dаrаjаdа, аgаr o‘rtаchа bаhоsi 3,4 dаn kаm bo‘lsа 
o‘quvchining dаrsni o‘zlаshtirishi pаst dаrаjаdа dеb bаhоlаnаdi.



235

M U N D A r I J A

7-SINF
TEXNOLOGIYASI VA DIZAYN YО‘NALISHI

Yog‘ochga ishlov berish texnologiyasi (32 soat)
Umumiy tushunchalar (2 soat)

1-2 Yog‘ochning kimyoviy va texnologik xossalari. Yog‘ochni quritish va saqlash 
qoidalari. Amaliy mashg‘ulot: Yog‘ochlar va ularga ishlov berish materillarini 
turlarga ajratish va hususiyatlarini aniqlash.

Asbob-uskunalar, moslamalar va ulardan foydalanish (10 soat)
3-4 Yog‘ochga ishlov berishda qо‘l asboblaridan foydalanish texnologiyasi Amaliy 

mashg‘ulot: qо‘l asboblaridan iskanadan foydalanish.
5-6 Amaliy mashg‘ulot: Yog‘ochga ishlov beruvchi qо‘l asboblarini ishga 

tayyorlashhamda ish joyini tashkil qilish 
7-8  Amaliy mashg‘ulot: Yog‘ochdan uy-rо‘zg‘or (kichik kо‘rinishdagi yumshoq 

mebel tо‘plami) buyumlari yasash 
9-10 Amaliy mashg‘ulot: Yog‘ochdan uy-rо‘zg‘or (kichik kо‘rinishdagi stol stul 

mebel tо‘plami) buyumlari yasash 
11-12 Amaliy mashg‘ulot: Yog‘ochdan uy-rо‘zg‘or (kichik kо‘rinishdagi javon mebel 

tо‘plami) buyumlari yasash 

Mashina, mexanizm, stanoklar va ulardan foydalanish (6 soat)
13-14 Tokarlik, parmalash stanoklarining vazifasi, tuzilishi va ular bilan ishlash 

qoidalari 
15-16 Tokarlik, stanogida detallarga ishlov berish texnologiyasi 
17-18 Amaliy mashg‘ulot: Yog‘ochga ishlov berishda parmalash stanogida 

operatsiyalarni bajarish. 2

Mahsulotlar ishlab chiqarish texnologiyasi (12 soat)
19-20 Uy-rо‘zg‘or, turmushda va maktabda qо‘llanilayotgan texnika va 

konstruksiyalash elementlari. Eskizlar asosida buyumlar tayyorlash 
21-22 Shakli silindrsimon, konussimon va fasonli, burchakli sathlar birikuvidan hosil 

qilingan detallar. Yog‘och va metallga ishlov berishni uyg‘unlashtiruvchi xalq 
hunarmandchiligi turlari bо‘yicha ish usullari

23-24 Konussimon va fason burchak sathli detallarni va ularning eskizlarini tuzish 
va chizmalarini tayyorlash. 
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25-26 Tayyorlanadigan buyumlarga texnologik xaritalar chizish
27-28 Yog‘och va metallga ishlov berishni uyg‘unlashtiruvchi xalq hunarmandchiligi 

turlariga bо‘yicha ish usullari asosida buyumlar tayyorlash (yog‘och qoshiq, 
kapkir). 229-30 Yog‘och va metallga ishlov berishni uyg‘unlashtiruvchi xalq 
hunarmandchiligi turlariga bо‘yicha ish usullari asosida buyumlar tayyorlash 
(shvabra). 

POLIMEr MATErIALLArGA IShLOV BErISh TEXNOLOGIYASI 
(6 soat)

31-32 Kauchuk tо‘g‘risida umumiy ma’lumotlar. Polimerlar va metallarning 
birikmalaridan hosil bо‘lgan konstruksiyalar.  

33-34 Kauchuklardan buyumlar tayyorlash texnologiyasi
35-36 Polimerlar va metall birikmalardan buyumlar tayyorlash (xokondoz yasash)

METALLGA ISHLOV BERISH TEXNOLOGIYASI (14 soat)

Umumiy tushunchalar (2 soat)
37-38 Rangli metallar va ularning qotishmalarining mexanik xossalari. Yupqa 

tunukalar, simlar. metallarga chilangarlik va tokarlik ishlov berish turlari va 
usullari Amaliy mashg‘ulot: metallarga chilangarlik va tokarlik ishlov berish 
usullari. 

Asbob-uskunalar, moslamalar va ulardan foydalanish (4 soat)
39-40 Amaliy mashg‘ulot: Sterjenь, tunuka va simlarni qirqish, bukish va 

tо‘g‘rilash asboblaridan foydalanish. Shtangensirkul, nutromer, shablonlar, 
mikrometrning tuzilishi va о‘lchash usullari. Nonius bilan hisoblash

41-42 Amaliy mashg‘ulot: О‘lchash asboblari yordamida aniqlik sinflarini tekshirish 
Sterjenь, tunuka, simlarga ishlov berish asboblarini ishga tayyorlash va ular 
bilan ishlash 

Mashina, mexanizm, stanoklar va ulardan foydalanish (2soat)
43-44 Frezalash, tokarlik, parmalash, charxlash stanoklarining vazifasi, tuzilishi va 

ishlov berish texnologiyasi. Amaliy mashg‘ulot: Tokarlik, frezalash, parmalash 
va charxlash stanoklarida oddiy operatsiyalarni bajarish.

Mahsulotlar ishlab chiqarish texnologiyasi (6 soat)
45-46 Rangli metallarga ishlov berishga oid xalq hunarmandchiligi turlari bо‘yicha 

ish usullari 
47-48 Amaliy mashg‘ulot: Texnologik xaritalar tayyorlash, chizish va buyumlar 

tayyorlash (voronka yasash). 
49-50 Amaliy mashg‘ulot: Uy-rо‘zg‘or, turmush va maktab uchun  metall 

materiallardan buyumlar tayyorlash (qirg‘ich yasash) 
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Elektrotexnika ishlari   (12 soat)
51-52 Uy-rо‘zg‘or isitgich asboblarining tuzilishi. Elektr isitgich asboblaridan 

xavfsiz foydalanish qoidalari. Issiqlik relesining tuzilishi va ishlash prinsipi. 
Amaliy mashg‘ulot: Yasama issiqlik relesini konstruksiyalash 

53-54 Xonadon (oshxona, zal) elektr tarmog‘ini montaj qilish. Amaliy mashg‘ulot: 
Xonadon (oshxona, zal) elektr tarmog‘ini montaj qilish sxemasini ishlab 
chiqish. Ikki qutbli vilklyuchatel bilan bitta, ikkita, uchta lampani ulash.

55-56 Elektromagnitlar va ularning qо‘llanishi. elektro magnitning tuzilishi va 
ishlashi bilan tanishish. Amaliy mashg‘ulot: Elektromagnitdan foydalanib, 
kompleks buyum detallarini konustruksiyalarini ishlab chiqish va tayyorlash

57-58 Elektr qо‘ng‘iroqning tuzilishi va ishlash prinsipi Amaliy mashg‘ulot: 
Elektrotexnik doskaga elektr konstruktor detallaridan foydalanib, elektr 
qо‘ng‘iroqni yig‘ish.

59-60 Amaliy mashg‘ulot: Elektrotexnik doskaga elektr konstruktor detallaridan 
foydalanib, elektr qо‘ng‘iroqni yig‘ish 

61-62 Elektromagnetrele. Kollektorlik elektrodvigatellarning tuzilishi. Amaliy 
mashg‘ulot: Elektrodvigateldan foydalanib, elektromobil yasash 

Uy-rо‘zg‘or buyumlarini ta’mirlash (4 soat)
63-64 Shahar va qishloq uylarida suv, gaz, elektr energiyasi va issiqlik ta’minoti tizimi 

va undan foydalanish qoidalari. Uy va xonadonlarni ta’mirlash ishlarining 
asosiy turlari. Amaliy mashg‘ulot: ventil va jо‘mraklarni sozlashda mayda 
ta’mirlash ishlari 

65-66 Ta’mirlashda qо‘llaniladigan zamonaviy qurilish materiallari. Uy va 
xonadonlarni ta’mirlashda qо‘llaniladigan asosiy ish asboblari. Qurilish va 
ta’mirlash bilan bog‘liq kasb-hunarlar tо‘g‘risida ma’lumot 

67-68 Amaliy mashg‘ulot: Shahar va qishloq uylarida suv, gaz, elektr energiyasi va 
issiqlik ta’minoti tizimi sxematik tasvirini tayyorlash. 

SERVIS XIZMATI YО‘NALISHI

Pazandachilik asoslari (18 soat)

Umumiy tushunchalar (2 soat)
1-2 Gо‘sht (mol, qо‘y, tovuq) va baliq mahsulotlarning ozuqaviy qiymati, 

ahamiyati, turlari, ularning sifatiga bо‘lgan talablar. Gо‘sht yoki baliqni 
(tozalash) va bо‘laklarga bо‘lish tartibi. 

Asbob-uskunalar, moslamalar va ulardan foydalanish (2 soat)
3-4 Gо‘shtdan tayyorlanadigan yarimfabrikatlar, ulardan foydalanish va 

saqlanishiga qо‘yiladigan talablar. Bifshteks yoki tovuqdan taom tayyorlash 
texnologiyasi.
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Amaliy mashg‘ulot: Bifshteks yoki tovuqdan taom tayyorlash
Pazandachilikda ishlatiladigan jihozlar va ulardan foydalanish (4 soat)

5-6 Elektr gо‘shtqiymalagichning tuzilishi, vazifalari, ishlash prinsipi. Gо‘sht 
yoki baliqdan kotlet tayyorlash. Amaliy mashg‘ulot: Gо‘sht yoki baliqdan 
kotlet tayyorlash.  

7-8 Sabzavot va mevalarni konservalash. Amaliy mashg‘ulot: Sabzavot va 
mevalarni konservalash. 

Taomlar tayyorlash texnologiyasi (10 soat)
9-10 Chak-chak tayyorlash texnologiyasi va dasturxonga tortish tartibi. Amaliy 

mashg‘ulot: Chak-chak tayyorlash 
11-12 Biskvit xamirini tayyorlash texnologiyasi va bezash texnologiyasi. Amaliy 

mashg‘ulot: biskvit xamirini tayyorlash va bezash. 
13-14 Palov tayyorlash texnologiyasi va dasturxonga tortish. Amaliy mashg‘ulot: 

Palov tayyorlash 2
15-16 Karam va uzum bargidan dо‘lma tayyorlash texnologiyasi va dasturxonga 

tortish. Amaliy mashg‘ulot: dо‘lma tayyorlash 
17-18 Mayda tо‘g‘ralgan gо‘shtdan “Gulyash” yoki “Bistrogin” tayyorlash 

texnologiyasi, dasturxonga tortish. Amaliy mashg‘ulot: tо‘g‘ralgan gо‘shtdan 
taom tayyorlash. 2

GAZLAMAGA IShLOV BErISh TEXNOLOGIYASI
Umumiy tushunchalar (4 soat)

19-20 Kimyoviy tolalarning olinishi. Kimyoviy tolalarning xossalari. Amaliy 
mashg‘ulot: Kimyoviy tolalarning xossalarini о‘rganish.

21-22 Kimyoviy tolali gazlamalar. Kimyoviy tolali gazlamalardan savatda “Kuzgi 
gullar” kompozitsiyasini tayyorlash texnologiyasi. Amaliy mashg‘ulot: 
Kimyoviy tolali gazlamalardan savatda “Kuzgi gullar” kompozitsiyasini 
tayyorlash. 

Asbob-uskunalar, moslamalar va ulardan foydalanish (4 soat)
23-24 Kiyim haqida umumiy ma’lumot. Tikiladigan kiyim uchun gazlama va fason 

tanlash. Tо‘y va bayram kechalari uchun liboslar ansamblini yaratish. Amaliy 
mashg‘ulot: Tо‘y va bayram kechalari uchun liboslar ansamblini yaratish. 

25-26 Qо‘lda bajariladigan ishlarning texnik shartlari. Merejka usulida tikish. 
Amaliy mashg‘ulot: Merejka usulida tikish. 

Mashina, mexanizm, stanoklar va ulardan foydalanish (4 soat)
27-28 Elektr yuritmali tikuv mashinasining tuzilishi, ishlatilishi. Maxsus ish 

bajaradigan tikuv mashinalari. Parallel zig-zag, mayda va yirik bahya qator 
tikish. Amaliy mashg‘ulot: parallel zig-zag, mayda va yirik bahya qator 
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tikish.  
29-30 Izma (petlya) tikish texnologiyasi. Amaliy mashg‘ulot: Izma (petlya) tikish

Mahsulotlar ishlab chiqarish texnologiyasi (34 soat)
31-32 Dizayner-modelyer kasbi tо‘g‘risida tushuncha berish. Amaliy mashg‘ulot: 

Bolalar sport, bayram kiyimlari uchun yangi modellar eskizini yaratish.
33-34 Kiyim turlari asosida yangi modellar yaratish. Milliy liboslarda kо‘ylak va 

uning turlari haqida ma’lumot.
35-36 Amaliy mashg‘ulot: Hisoblash formulasi. Gavdadan о‘lchov olish va yozish
37-38 Amaliy mashg‘ulot: Kо‘ylak old asos tо‘r chizmasini chizish. Old asos tо‘r 

chizmasini chizish.  
39-40 Amaliy mashg‘ulot: Orqa asos kо‘ylak tо‘r chizmasini chizish 
41-42 Amaliy mashg‘ulot: Kо‘ylak bо‘yin о‘mizini modellashtirish. Bо‘yin о‘miziga 

ishlov berish usullari 
43-44 Amaliy mashg‘ulot: Andazani gazlamaga joylashtirish va qancha gazlama  

ketishini hisoblash. Gazlamani bichishga tayyorlash va bichish 
45-46 Amaliy mashg‘ulot: Kо‘ylakning bichiq bо‘laklariga ishlov berish. Birinchi 

kiydirib kо‘rish. 
47-48 Amaliy mashg‘ulot: Bо‘yin, yeng о‘mizlariga ishlov berish. Kо‘ylak etagini 

tikish. Kо‘ylakka oxirgi ishlov berish. 
49-50 Xalq hunarmandchiligida “Quroqchilik” san’ati. Quroqning “Tegirmon” 

usulidan foydalanib, yostiqni bichish va tikish 
51-52 Amaliy mashg‘ulot: Buyumga astar tikish.  Tayyorlangan mahsulotga oxirgi 

ishlov berish. 
53-54 Qо‘g‘irchoq yoki qovoq shaklida choynak yopqich bichish va tikish  
55-56 Amaliy mashg‘ulot: Buyumga astar tikish va qavish.  Tayyorlangan mahsulotga 

oxirgi ishlov berish. 
57-58 Gazlama va sun’iy charmlardan quroqning “Yо‘l-yо‘l” usulidan foydalanib, 

sumkani bichish texnologiyasi. Amaliy mashg‘ulot: sumkani bichish. 
59-60 Gazlama va sun’iy charmlardan quroqning “Yо‘l-yо‘l” usulidan foydalanib, 

sumkani tikish texnologiyasi. Amaliy mashg‘ulot: sumkani tikish. 
61-62 Dasturxon tikish texnologiyasi. Amaliy mashg‘ulot: dasturxon tikish. 
63-64 Kichik hajmdagisochiqlarni bichish va tikish texnologiyasi. Amaliy 

mashg‘ulot: kichik hajmdagisochiqlarni bichish, tikish 

Rо‘zg‘orshunoslik asoslari (4 soat)
65-66 Mebel va uni joylashtirish, tozalash, saqlash qoidalari. Maishiy kimyoviy 

vosita turlari va ulardan foydalanish qoidalari 
67-68 Kiyimlarni tozalash va saqlash qoidalari 
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