
УЗБЕКИСТОН Р Е С П У Б Л И К А С И  
О Л И Й  ВА 9Р Т А . М А Х С У С  Т А Ъ Л И М  В А З И Р Л И Г И

Н И З О М И Й  Н ОМИДАГИ Т О Ш К Е Н Т  ДАВЛАТ 
П Е Д А Г О Г И К А  У Н И В Е Р С И Т Е Т И

БОШЛАНГИЧ ТАЪЛИМНИНГ 
ИНТЕГРАЦИЯЛАШГАН 

ПЕДАГОГИКАСИ
(м ето д и к  -^ул л аы м а)

ТОШКЕНТ -  2006



А н н о тац и я

Б у  м ето д и к  ^ул л ан м ада  бош лан ги ч  таъ л и м  ни 
и н те гр а ц и я л а ш ти р и ш н и н г  в уж уд га  кел и ш и , у н и н г  и лм и й  ва 
и ж ти м о и й  ж и ^ ат л ар и , и н тегр ац и я л аш д ан  таъ л и м  м у н д ар и ж ас и  
в а  й у н ал и ш л ар и н и н г  асо си й  н еги зи , м о ^ и я ти  т аъ р и ф л ан ад и . 
Т аъли м  ти зи м и д а  у ^ у в  п р е д м е т а  си  ф а г и  да и н т е гр а ц и я  
к у р си н и н г  гур у х д ан и ш  ф а н н и н г  би р  булаги н и  и н т егр ац и я л аш  
курсати л ад и .

М азк у р  к^улланма «Б ош лан ги ч  таъ л и м  н и  и н тегр ац и я л аш »  
ку р си  буй и ча  1-2 к у р с  м аги стр ан тл ар и  учун  м улж аллан ган .

Т узувчи : п ед аго ги к а  ф а н л а р и  доктори , 
п р о ф е с с о р  М ав л о н о в а  Р.А.

Так;ризчи: б и о л о ги я  ф а н л а р и  доктори , 
п р о ф е с с о р  З и к и р я е в  А. 
ф и л о л о ги я  ф а н л а р и  доктори , 
п р о ф е с с о р  Т ухл и ев  Б. 
п ед аго ги к а  ф а н л а р  н о м зо д и  Х ам и д о ва  Н.

М у ад р р и р : М .Ж у м аб о ев .

И лм и й  м ето д и к  б и р л аш м ал ар  ф а о л и я ти н и  м увоф ш ууаш ти- 
ру в ч и  к ен гаш н и н г  2006 й и л  «25» м ай  даги  10 сон ли  к ;айдном аси  
би л ан  н аш р га  т а в с и я  этилган ,

©  Н и зо м и й  н о м и даги  Т о ш к ен т  Д ав л ат  п ед аго ги к а  
у н и в е р с и т е т а



3

Суз боши
Бошлангич таълим интеграцияси куреининг максад ва вазифалари. 

Таълимнинг интерактив курси ку ргазмали таълим систем ас и булиб, интегратив 
билимларни чукурлаштириш ва кенгайтириш асосида ку ргазмали, махоратни 
вужудга келтириш сирларини га над и. Кургазмали таълим системаси турли 
хилдаги типлар, шакллар, усуллар, объектлар асосида курилган.

Интеграцион курснинг максад ва вазифалари мактаб табиий-илмий таълим 
системасида тавсифланади. Билимнинг интеграциялаш ган (кургазмали) 
тармогида интеграциялашнинг усул ва воситалари: таълим режасидаги укитиш 
жойида: вакт нинг хажмига караб шу курени тула узлаштриш вакти 
укувчиларнинг узлаштириш даражаси: куп максадли ва ранг-баранглилиги 
хамда куп функцияга эгалиги билан тавсифланади (кургазмали).

Интеграция ловчи таълим курсининг йу нал иш лари:
- куп предметлипик бунда (икки ёки ундан ортик) фундаментал фанларни 

киёслаш;
- чегара фанлар асосида -  янги фанларни вужудга келтириш, бунинг асоси

да янги табиий хамда илмий фанлар вужудга келади;
~ асосий (узак) фанлар -  замонавий билимларнинг хамма тармокларига 

сингиб кетувчи фанлар ва умумий илмий тушунчалар, коидалар ва назариялар- 
дир.

- комплекс объектларини урганиш бу - «ко и нот», «одам», «мухит» деган 
тушунчаларни бирлаштириш;

- махаллий (табиий-илмий билимлар) ва глобал (мухим) муаммолар -  ил
мий, экологи к, полиэтник, саноат ва мамлакатнинг маданий ривожланиши би
лан миллатнинг бугунги кундаги тутган урни билан чамбарчас боглиги;

- фаолият асосида -  укув тарбия фаолиятининг хар хил куринишлари ки- 
тобдар, кузатишлар, тажрибалар, билим, махорат ва куникмалар.

- табиат ва жамиятнинг ривожланиш конунларига булган шахеий муноса- 
батни шакллантириш: кургазмалар асосида интеграция, дидактик системада 
(укитувчи ва укувчиннг фаолияти); Кургазмали ёндошишга олиб келувчи ме- 
тодлар ва усуллар -  эвристик еухбатлар (савол-жавоб услуби), режали бойита- 
диган еухбатлар, экскурсиялар, ижодий ишлар, мустакил ишлар, антомимика, 
сахна куринишлари, намунали кироат билан укиш, иншо ёзиш, диктант, баён 
ёзиш, математик масалаларни ечиш.

- табиат ва инсон ягона тизими ва узаро ал о ка да фаолият курсатиш хамда 
и неон инг планетада яшаб колиши учун илмий асосланган фой далани ш ни таш 
кил к,илиш нин)1 зарурлиги;

- илмий урганишнинг гуманизацияси жараёни ижтимоий гуманитар, таби
ий амалий ва техник фанлар методларининг узаро таъсири, илмий фаолиятнинг 
гуманитар-шахеий методлари сохаларида ифодаланиши;

~ таълим ни ривожлантиришнинг энг умумий самарали йули замонавий 
фанни турлича услубий ёндошувларнинг оптимал узлаштириши;

- «табиат-инсон» тизимидаги табиий - илмий ва гуманитар фанларни инте
грация лашуви сифатидаги гуманизациялашуви;



4
- табиатда мавжуд объектив алокаларни узлаш тириш  оркали укувчилар 1:1 

ш ахсини шакллантириш ;
- бошлангич синфларда интеграцион билим мал акал ари ни ва куних и; 

хосил килиш;
- хар бир укув пред мети ни укиётган пайтда укувчиларга тугри келадиг&к 

психик кузгалиш хосил килиши, бу материални узлаш тирилиш ига катта ёрдам 
беради, уни тез ёдда саклаш га, эмоционал англаш га, фикрлаш кобилиятиниш  
усиш и, нутк ва тасаввурнинг ривож ланиш ига олиб келади.

И нтеграция негизида укувчиларда фикрлаш  кобилиятининг хар хил тип- 
ларини шакллантириш , бу эса билим (англаш ) жараёни билан чамбарчас 
богликдир.

- табиатда мавжуд булган объектлар оркали укувчиларнинг шахсиятини 
ш акллантириш ;

- «табиат -инсон» системасида аник билимларга эга булиш и учун фикрлаш 
кобилиятини шакллантириш;

- материалларни англаб етиш ва дидактик адаптация шакллантириш учун  
урганувчи материални билимнинг хар хил тармокларидан олиш;

- укувчиларда системалаш ган фикрлаш  кобилиятини ш акллантириш учуй 
урганувчи материални билимнинг хар хил тармокларидан олиш учун дунёнинг 
замонавий илмий контекстидан фойдаланиш ;

табиатнинг объектлари ва куриниш ларини, жараёнларининг, 
конунларини, жамиятнинг ривожланиш конунларини иктисодиёт гуманитик ва 
демократик билимларни ш акллантириш ;

- билим, куникма, малака системасини ишлаб чикиш;
- мактаб таълим курсларидаги интеграцияни маъноси, кенг микдордаги 

фикрлар ва фактлар мажмуаси, бир- бирига я кин фанларнинг бирлашуви;
мактаб укувчиларида хар хил типдаги фикрлаш кобилиятини ш акл

лантириш , бунинг учун рухий маш клардан фойдаланиш , материални тез 
узлаш тириш ига ёрдам беради, уни эслаб колиш ва эмоционал англаш 
кобилиятини шакллантиради.
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1. Интеграция курси ва вазифасилари

И нтеграция курси -  укув ф анларидан  бири булиб, ф анлараро 
билимларни (интегратив билим ларни) чукурлаш тириш  ва ош ириш , уларни 
ш акллантириш  учун у р ган илади. У х,ар хил турлар, усуллар, услублар, 
ф анлараро интеграция обьектлари  асосида тузилган.

И нтеграци я  к у р сл ар и н и н г  си н ф л ар га  були н иш и н и  турл и  асосл арда 
килиш  мум кин: м аксад  ва м уам м олар асосида; мактаб табиий  - илмий 
тизим идаги вазиф алари  асосида; куш илувчи фан тар м о к л ар и  асо си д а ; 
и н теграц и я  у су л л ар и  ва й уллари  асо си д а ; укув  реж асидаги урни асосида; 
курени урганиш  га сарф ланган вакт асосида; укувчилар учун кийинлик 
даражаси асосида ва х. к. Ш уни э ъ т и б о р г а  о л а м и з к и , бу к у р с л а р н и н г  
м у а л л и ф л а р и  о д а т д а  уз о л д и л а р и га  бир  н еча м ак сад  ва м у ам м о л ар н и  
ечиш  масаласини куядилар, шу сабабли курслар куп максадли, турли 
вазифали булади.

Куп м икдордаги  дастурлар  ва уларни тадбик этиш га уриниш ларни 
куриб чикиб, биз бу курслар курилиш ининг асосий йуналиш ларини 
аж ратиш  им из ва уларни м охиятига караб синф ларга булиш им из мумкин.

Интегратив таълимнинг синфларга булиниши (классификация).
Куп фанлар ингеграцияси

Уларни яна универсал ёки бир неча асосий тизим курсларини 
ал м аш ти р у вч и  ум ум и й  деб  хам аташ  м ум ки н . М асалан , укиш , табиат, 
раем дарсларини битта умумий дарега бирлаш тириш .

О датда, бундай  курсларнинг м уаллиф лари  табиий  ф анлар 
м атер и ал л ар и н и  би р л аш ти р и б , уларни  бир м аълум  ти зи м га  
келтириш ади в а уз курсларини интегратив ёки ком плекс (ум ум ий) деб 
атайдилар. Куриниб турибдики, бош лангич таълим тизим идаги табиий  
ф анлар матер и ал лари ни бери ш да тугри  кетм а — кетликка ф а кат дар сл ар  
тузи ли  ш ини сак л аб  к о л и б ги н а  эриш иш  м ум кин. Баъзи эътиборли 
олимлар таъкидлайдиларки, бу анъанавий мактаб л ар да хам табиий ф анларни 
кетма - кет урганиш  йул и билан хам хал килинм окда. Бир ^атор олим лар 
бош лангич таълим га хам дарслар г а аж ратиб укитиш  анъаналари тар калган 
деб хисоблайдилар.

Табиий ф анларн и  укитиш нинг тизим  буйича давом  эттириш ни бекор 
килиш ва соддалаш тириш  учун купгина муаллифлар гуманитар си н ф л ар  
учун  у м у м л а ш т и р и л га н  к у р сл ар  (д а р с л а р )  так л и ф  киладилар. Буларга 
умумий туш унчалар берувчи, болаларда табиий ф анларни  уРганиш га 
кизикиш  уй готи ш  вазиф аси ни  баж арувчи , таби ат  хакида кизикарли  
куриниш да хикоя килувчи  бош лангич табиий ф анлар курслари (м асалан, 
бош лангич синф лардаги  «Табиатш унослик») киради.

Ч е г а р а д о ш  ф а н л а р  асо си д а  т у зи л га н  к у р с л а р .
Кенг интеграция ж араёни олдинги илмий йуналиш ларни богловчи янги 

табиий фанлар ва илмий йунал ишлар хос ил булиш ига олиб келди.
Бош лангич синф ларда экологик таълимни кузатиб, укиш ,
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табиатш унослик, м ехнат (табиий  материаллар билан иш лаш ), раем 
ф анлари га  экологик м авзулар  кири ти лган и  куринади . Бир - би ри га  яки н  
ч егар ад о ш  ф ан л ар н и н г  к а т о р и г а  м о л ек у л яр  б и о л о ги я , би оф изика, 
геоф и зи ка, биоким ё, астроф и зи ка, астроким ё киради. Бу ф ан л ар  асо си д а  
м актаб  и нтегратив  таб и и й  ф ан л ар и  тузи лади .

А со си й  ф ан л ар  а со си д а  т у зи л г а н  кур сл ар .
З ам о н ав и й  б и л и м л а р н и н г  хар  би р  б у л и м и н и  к ам раб  о л у в ч и  асо си й  

ф ан л ар  асо си д а  т у зи л а д и . У л ар  к ато р и га  п ед аго ги к а , п е д а г о г и к  
т е х н о л о г и я , п е д а г о г и к  п с и х о л о г и я , и н со н  ёш и  психологияси , фан 
ривож ланиш и ж араёнини у р ганУвчи педагогик п с и х о л о г и я , ф а н н и н г  
и н с о н н и н г  б о ш к а  х а ё т  ж а р а ё н л а р и г а  богликлигини уРганУвчн: 
кибернетика-бош кариш , алока ва инф орм ацияни кайта иш лаш : 
и нф орм ациянинг тузилиш и ва хусусиятларини , унинг ш ахе 
ш аклланиш идаги  уРнини УРган Увчи и н ф о р м а т и к а . И н со н  х а ё т и н и н г  
т у р л и  ж а р а ё н л а р и д а  и л м и й  йуналиш  булган систем аларнинг 
алокалари н и  урганувчи  с и н е р г е т и к а н и н г  к у л л а н и л а н и ш и . Бу с и н ф д а г и  
и н т е г р а т и в  курсларнинг м азм уни  шу ф анлар маъноси ва структураси  
асоси да тузилади .

У м у м и й  и л м и й  т у  ш у н ч а л а р ,  к о н у н и я т л а р ,  н а з а р и я л а р  
асосидаги курслар.

Бу асосда и нтегратив  курслар  яратиш  хакидаги  ф икрлар  якш и 
н а т и ж а л а р  б е р д и . М у а л л и ф л а р  о р а с и д а  ю к о р и  д а р а ж а д а г и  
у м у м и й л и к н и  б и л д и р у в ч и  т у ш у н ч ал ар : « м атер и я» , « х ар ак ат» , « м о д д а » , 
« м а й д о н » , « э н ер ги я »  ва б о ш к а л а р  куп и ш л ати л д и . К онунлар орасида 
сермахсули табиатни саклаш  конуни, одам ларни нг иш ф ао л и ятр г  ту ф ай  л и 
ри вож лан и ш и , таби атга  туй гу  билан караш  б>'лди.

Н азариялар орасида и нтегратив  курс яратиш  учун асос булиб а с о с и й  
т а б и и й  - и лм и й  н а з а р и я л а р  х и зм а т  к и л ад и . il l у и и с и э ъ т и б о р г а  
л о й и к к и , бу асо сд а  и н те гр а т и в  к у р сл ар  я р ати ш га  уриниш лар куп булган 
булса хам, улар ковиш маганлиги ва маълум кетма - кетликка, ди дакти к  
м аксадга эга эмаслиги билан  аж рали б  туради.

Ф ан эволюцияси билан богли к  муаммоларни, табиатни и лм и й  
н у к т а и  н а з а р д а н  у Р г а н и ш  у с л у б л а р и н и ,  о л а м н и н г  и л м и й  
куриниш ини урганиш  асосидаги  курслар.

Ю коридаги барча м авзулар  и нтегратив  мазм унга эга ва тадбик  этиш  га 
катта  и м к он и ятл ари  бор , аф су ск и , бун дай  курслар  м актаб  иш ф аолиятида 
кулланилувчи  м атериалнинг ва укитиш  услубининг м ураккаблиги  туф айли 
хали кенг таркалгани  йук.

Ком плекс объектлар асосида
И нтегратив  курс яратиш га асос булган ком плекс объ ектл арга  Ер, 

би осф ера, одам ва унинг яш аш  мухити мисол була олади. Бу курсларни нг 
бир хил м авзулари да бир объект турли  ф ан нуктаи н а з а р и д а н  к у р и л а д и .

Ш у х и л д а г и  и н т е г р а ц и я  у т г а н  а е р н и н г  й и г и р м а н ч и  й илларда 
м аориф  ти зим ид а кулланилган . К ейи н чали к  у бекор кили нган , лекин  
б и зн и н г даври м изда, айтиш  м ум кинки  кайтадан  тугилди . Б изнинг 
назарим изда, м аълум  хаж м да у таби и й  ф анлар таълим ига яхш и таъсир
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куреатади.
Т у р л и  м у а м м о л а р  асо си д а
И нтегратив курсларни турли  л о кал (м ахдллий) ва глобал (ум ум ж ахон) 

м уам м олар асосида тадбик  этиш га ури ни ш лар куп учрайди. Бунда табиий 
илмий билим ларнинг муаммолар асосида бирлаш тирилиш и кулланилади . 
Бу синф даги  и нтегратив курслар (асосан  экология билан боглик; курслар) 
мактаб л ар иш ф аол и яти да кенг тардалган.

М у а м м о л а р  б у й и ч а  т у з и л г а н  и н т е г р а т и в  к у р с л а р  
ривож ланиш и га глобал таълим нинг ривож ланиш и хам туртки булди.

Бу й у н ал и ш н и н г  т а р а ф д о р л а р и  зам о н ав и й  ш ах сн и н г  
ривож ланиш ига бугунги кун да мам лакатларнинг ва миллатларнинг 
экономика, фан, сиёсат, маънавиятининг узвий боглик;лигидан келиб 
ч и к у в ч и  г л о б а л л и к  о м и л и  к у ч л и  т а ъ с и р  к у р с а т а д и  д еган  
таедиклаш ни асос килиб олганлар.

Фаолият асосида
Т абиий ф анлар  асосини  ургани ш да укувчилар  китоб билан 

иш лаш , кузатиш лар олиб бориш , таж ри балар  утказиш , олинган 
билимларни бир тизимга с олиш - турли укув— таълим иш фаол и ятя билан 
тукнаш адилар. У кувчиларни ф аолиятнинг бир тури билан таниш тирувчи 
бир бутун курс яратиш  максад га м у в о ф и а д е к  куринади. У укитиш 
ж араёнининг хар бир вактида ф ойдали булиш и м ум ки н  ва кнчик ха ж rvi.ua 
хам таб и и й  ф ан л арн и  у к и ти ш д а , у ^ у в ч и л ар н и н г  ор ти ^ч а  куч сарф  
килиш лари  м уам м осин и  \а л  к,илишда, му счалил билим олиш 
куникмаларини ривож лантириш да ёрдам беради. Бу синф даги интегратив 
курсларни яратиш ва уларни укув ж а р а ё н и га  тадбик, килиш  бу гу нги  кун да 
м у\и м  ах,амият касб этади. Т абиий ф анларни  узлаш тириш ни текш ириш лар 
натиж алари ш ун и  к у р с а т а д и  ки, у зб е к  у к у в ч и л а р и  ч ет  эл л и к  
у к у в ч и л а р г а  нисбатан куп маълумот узлаш тирсаичр хам, уни тадбик; 
к,илишда сези ларли  д араж ада оркада коладилар .

Купчилик бунга сабаб асосий куникмаларнинг
м ослаш тирилм аганида деб б и лад  и. С абаб ним ада? Балки уларнинг би ри  
куп й и л л ар  д а в о м и д а  а н ъ а н а в и й  м а к та б д а  и н т е гр а ти в  дарсларга
э ът и бор бери л маган и дад и р?

Бу ерда бугунги  кунгача яратилган  интегратив курсларнинг а с о с и й  
с и н ф л а р и  с а н а б у т и л Ди - Л е к и н  у к у в  ф а н л а р и  ни интеграцияси 
ж араёнида катор камчиликлар хам булиш и мумкин.

В и р и н ч и да н . А йтиб ути л ган таби и й  и н тегр ати в  курсларни  тузиш  
йуллари  купи н ча бир - бирини  т а к popлайди  ва би рга  кулланилади , бу 
билан янги асослар яратилиб. уларни  тарти б га  келтириш , илмий асос 
я рат'иш к;ий инлаш ади.

Иккинчидан. И нтегратив курслар ф анлараро алоцаиинг урнини боса 
олмайди. Бизнинг ф икримизча, улар бу ало ка нинг ташкил этувчиларидан 
бири.

Учинчидан. Табиий илмий таълим ни и г огггимал тузилиш и ш у н д ай к и , 
и н т е гр а ти в  к у р с л а р  укув  р е ж а с и н и н г  у зг а р у в ч а н  ^исмига кириб, унинг 
ре г ион ал таш кил этувчиси хисобланади»

Туртинчидан. Т у л и к  укув методик кулланмаларнин г йу ^ л и ги



и н тегр ати в  к у р сл ар н и н г  укув ж ар аен и га  т ад б и к  эти л и ш и да  
кий и нчили клар  тугдиради . У ларнинг м уаллиф лари  програм м а тузиб, 
ум ум ий  м етодик  курсатм алар  тузи ш ган д ан  сунг тухтаб  колади лар ,

Б е ш и н ч и д а н .  И н т е г р а т и в  к у р с л а р  у ч у н  у к и т у в ч и л а р н и  р еж а л г? ; 
м ак сад га  м увоф и к  тай ёрлаш  ти зи м и  хали  ети лган и  йук.

2. Фан укитиш даги интеграция асосидаги таълим фалсафаси

С унгги  у н йилликлар ичида таълим  ф алсаф аси  ш ундай  илмий 
йунали ш га айландики , у и нсоннинг таълим  олиш  ж араёни да яхдит 
интеллектуал ривож ланиш и хакидаги  саволга ж авоб таклиф  этмокда. 
И нсоннинг таълим олиш  ж араёнидаги  ком ллексли  ривож ланиш и 
таълим нинг пред метл и мазмуни том онидан  бузилган. Таълим олаётган ёш 
инсоннинг ривож ланииииш  ш ароитидаги карама-карш иликни амалиётдаги 
педагоглар аниклаш  ган.

Ф ан укитиш даги  интеграция буйича уларни н г таклиф  и таш ки  бирикиш  
характер га эга, аслида эса ф анларни интеграциялаш ни чу кур методология 
асосида утказиш  зарур.

Янги ривож ланаётган фан м азм унида турли ф алсаф ий оким ларда пай до 
булган  гоя ва м етодлар бирлаш уви  эхтим оли  бор . Т аълим  ф алсаф аси  
том онидан  нафакат табиий мослаш ув, балки континента л мослашув хам 
узлаш тирилмокда.

О ли м лардан  Т. Кун ва В. С. С тёпин  бу борадаги  иш лари натиж асида 
ф алсаф а таби ат  ва м аданият хакидаги  ф анларни бирлаш тирди. Ш ундай 
килиб ф изика, . моделларига замонавий инсон онги м урож ат этувчи  илгор 
ф анга айланди. XX аср урталарида илгор ф анлар орасида кибернетика урин 
эгаллади. К ибернетикада узлаш тиРилган принциплар  у 3 кулланш ини 
анорганик олам даги  ходисаларни туш унтириш да биология, техникада топай.

Н оклассик ф изикадаги  Н. Борнинг куш им чалилик принцип и аввал 
олим лар том онидан  умумий табиат конуниятларини иф одаловчи ф алсаф ий 
принцип деб аникланган  эди. Бу эса келгусида бош ка ф анлар 
ривож ланиш ига асос солди. К онуниятлар м аж м уаси  ш аклланиш  вакти га 
келиб фан куп киррали  була бош лайди, инсон образи  купрок гавдаланади  
И нтеграция процессини кучайтириш га, инсоният таж рибасини 
тартиблаш тирувчи  маданият тоиф аларини излаш га зарурият тугилади. 
Зам онавий ф алсаф а такдим этган интеграциянинг пойдевор таркибий 
элем ентларига дунёкараш  универсалиялар  киради. У лар маъпоии англаш , 
туш униш  ва и нсоннинг дунёни куриш усулини белгилайдилар.

Еш и нсоннинг иж тим оийлаш увига маориф систем  ас и ёрдам ида уш бу 
маданият турига киритиш  унда дунёкараш  универсалияларни узлаш тириш га 
шар о ит яратилганда эриш иш  мум кин. И ндивидни м аданиятга киритиш , 
ш ахсни ш акллантириш  дунё м анзарасиии тула узлаш тириш ни куради. 
У ниверсалиялар  асосидаги м атрицалар турли аник ф аолият, билим , идеал, 
норм ага асос булади.

Д унёкараш  универсалиялар  тизим и  дунёни ум ум ий таъриф ловчи 
тои ф аларн и  уз ичига олади. У лар табиат, социал объ ектларга, ж онли ва
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жонсиз табиатга, инсон ва унинг ж ам иятдаги ^аётига, м аънавиятига, онгига 
киради. У ниверсал то иф ал ар универсал кулланиш  имконига эга.

Бу тоиф алар: кенглик, вакт, харакат, микдор, сифат, сабаб, тасодиф , 
шахе, инсон, жамият, мен, бо шкал ар, онг, гузаллик, ишонч, адолат, эркинлик 
ва х. к.

Булим ларга булинган таълим мазм унида универсалиялар унинг барча 
конуниятларини камраб олиши лозим. У нивесалияларнинг интеграцион 
ахамияти у маданиятнинг барча йуналиш ларида намоён булади. Уларнинг 
узлаш тирилиш и исталган фанни урганиш да намоён булади. Улар ёрдам ид а 
маданият, ижтимоий таж риба инсондан инсонга, бир авлоддан иккинчисига 
утади. М аданият универсалиялари ушбу моделда инсон онгининг тузилиш и 
элем ента ш аклида акс эгади. М аданият универсалиялари мазмуни индивид 
томон идан унинг таълим олиш ж араёнида, шахеий ш аклланиш ида, 
тарбиясида ва ж амиятдаги хаётида узлаш тирилиш и лозим. У лар унинг ички 
интеллектуал салохияти  ва таш ки оламдаги хатти-харакатининг курилиш  
материали булиб хизмат килади, онг дунёси ва амалий дунё богликлиги 
ф алсафанинг ривож ланиш  дараж асига караб унда метаф орик ф икрлаш да 
акс э гад и .

М аданият универсалияларини фалсафий узлаш тириш  бош формасидаги 
йул и турли ижтимоий - маданий йуланишларда намоён булади. Таълим 
фалсафаси дунёни маънавий узлаштиради. Адабиёт, маданият фаолият 
йуналиш лари каби маънавий ишлаб чикариш  ва универсалияларни ани^лаб 
этиш дек мураккаб процесс амалга ош ирилади. Фар^, шундаки, таълим 
фалсафаси да бу ходиса профессионал дараж ада, методалогик жихозланган 
тартибда руй беради. Кундалик фикрлаш, маънавий англаш фалсафий маданият 
универсалияларни уларни бирламчи шаклида пайдо килади. Тахлилий ишлар 
мобайнида универсал тоиф алар мазмуни мураккаблаш ади. Бу асосда етарли 
мураккаб ва узига хос фалсафий гоя комплекслари ривожланади.

Фалсафа май до ни да була туриб тоифалар англаш дунёси объекта га 
айланади. М аданият универсалиялари фалсафий гахлил доирасида фикрий 
тажрибалар утказиш мумкин булган узига хос идеал объектга айланади.

Табиат, жамият, инсон узининг реал дунёси маънавий тахлили учун идеал 
объектлар билан ишлаш зарурияти шунга олиб келадики, бу объект фикрлаш 
методларига боглик булади. Универсал (куп хрссали) тоифалар англаш 
жараёнида моддий таъсирланишга учрайди. Натижада пайдо булган гоифа 
гури факатгина таъсири универсал тоифаларни аниклашга олиб келгаи 
хакикатнигина акс этмай, балки фикрлашпинг идеал йуналишини курсатади.

Хозирги вакт да педагогик амалиётда фанлараро богланиш асосида таълим 
жараёни интеграция йулларида изланишлар давом этмокда. Олиб борилаётган 
ишнинг фойдалилигини тан олган холда унинг харакгерини белгилаб утамиз. 
Бундай тарбия в ий иш катта сам ара га эга. Мазмун ва таълим максад и 
интеграцияси буйича масала факат таълим фалсафаси асосида ечиш мумкин. 
М етодологи к аппарат асосидаги таълим фалсафаси бош ида фаннинг идеал 
нормалари, универсал тоифалар туриши керак.

Интеграция мода хам, навбатдаги компания хам эмас. У шундай
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тенденциялар аксики, улар бугун инсон ф аолиятинииг барча сохаларини 
таърифлаб беради. Бу фаолият кенгликлари у згаРДи> замонанинг долзарб 
муаммолари тугилди. У лар табиат ва инсон ягона тизим ва богликда 
мавжудлигини ёдга соладилар, инсон яш аш и учун илмий асосланган 
фойдаланиш нинг таш килини талаб к ил ад ил ар.

Замонавий табиатш унослик ва техниканинг инсонпарварлигини, инсон 
ф аолиятининг барча турларини  уз ичига олган бу фанларни 
методологиясидаги у згар и ш л ар  билан боглаш  керак.

Ф анни англаш ж араёнида ижтимоий - инсонпарварлик, табиий - илмий, 
техник билим методологиялари узаР° богланиш да куринади. А йнан 
интеграция асосида табиий ф анлар био олам курсатм аларидаги , инсон 
фаолиятини урганиш даги, замонанинг долзарб муаммоларини ечиш да 
куринади . Х уллас, бу таф овут м уносабатлар  узгариш ида ва барча мактаб 
талабларининг умум маданий билим ларида намоён бол ад и. И нтеграция 
табиий-илм ий таълим мазмунини инсонпарварлаш увининг асосий механизми 
булиб чикади. Х озирги кунда табиий - илм ий таълим ахамиятини бахолаб 
хулосалаш  мумкинки, у табиий-илмий хакконийлик ва инсонпарвар идеал л ар 
бирга булиш ига даъват этади. И нтеграцион ёндаш ув куллаииш и 
таби атш ун ослик  ва теварак- атроф  билан тан иш ув  курсида курсатилган.

И лгор гоя, принцип ва вазиф алар
Бу курснинг концепцияси и ш ланм асида бизнинг замонда табиат-и  неон 

тизим ида укувчилар туш унчасига асосланган  булиш и керак. М аънавий 
экологик туш ун ча булм оги  лозим , ф акатги на таби атга эхтиёткорлик билан 
м уносабатда булиш  инсон келаж аги хавф еизлигини таъм инлаш ини  
туш ун тирм ок лозим . Бундай ён даш увни н г илгор гояларига бирдам дик, 
максадга йуналтирилганлик, инсон ва таби ат  узвийлиги, инсон-табиат 
тизим ининг самовий белгиланганлигини англаш  киради.

П ринциплар -  бу биринчидан , гум анитарлаш , у табиий-илм ий ва 
гуманитар билимларни “табиат-инсон, тизим ида интеграллаш , иккинчидан, 
табиатдаги  м азж уд алокаларни укувчилар  англаш и оркали ш а к  пп f 
ш аклланиш и, учинчидан , табиат хакидаги конкрет билимларга теш ч , 
укувчилар ф икрлаш  йуналиш и усули  ш аклланиш  устиворлиги , 
туртинчидан , келгуси дидактик  м ослаш ув илмий изланиш га мос келган 
турли сохалардан материални ганлаш дир.

В азиф аларга куйидагилар киради: укувчиларда тизимли ф икрла^п т^.: 
ориентир асосини ш акллантириш  табиат бирламчилиги хакида кон>нлао 
ходисаларга оид билимларни ш акллантириш , табиатш унослик кон ун и яи ш  
кузатиш  кобилиятларини ш акллантириш , билимлар т из и мин и и шла л 
чикариш , аклий м устакиллик м уам м оларини билиш  ва уларнинг сч:.г. 
йулларини топиш  кобилиятини ривож лантириш , В азифаларга шунин; л.: 
табиатни эстетик кабул килиш , инсонпарвар маънавий идеалларга э к о л о ;. ■- 
ф икрлаш  ва табиатни  асраш  м уносабатини  асос килиш  киради. Д идакч,* 
аспектдаги  бундай ёндаш увнинг асосий ф арклари куйидагилар: ч и з т ; ’<• 
курслар фан урганиш даги мантикдаги туш унчалардан воз кечиш; дедукциями
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вактидан олдин иш латиш , туш унчалар ш аклланиш ининг классик тизимидан 
интеграцион умумлаш тириш нииг умумий туш унчаларини иш латиш  
д-'. оаж ас и га утиш; тарихий ёндаш ув билимларини минималлаш тириш  табиат
о оъектларини урганиш да конкрект дал и лл ар ни узлаш тириш га эмас, у билан 
6о г л и кл и г и н и а н г л аш .

К УЗАТ И Ш  ВА Х У Л О С А Л А Р
Педагогик изланишлар шуни курсатадики, интеграцион асосда фанларни 

урганган укувчилар предметли уРгатиш нинг чизикли курсларини киска 
муддатда узлаш тирмокдалар. Тез укитиш  максад килиб олинмаганига 
карамасдан, ундаги табиат, мехнат, раем, укиш сохасидаги элементлар бу 
фанларни тез урганиш да умидли асос булиб хизм ат килмокда. П озитив 
натижалар деб дунё хакидаги илмий тас а в ву р л ар н и н г замонавий дараж аси га 
тугри бахо бериш ; укувчи олди да олам н ин г куп улчовли Дунё 
манзарасининг динам икада, турли богланиш ларда яратиш, айлантириш ; 
куриш горизонтларининг кенгайгириш , узи учун дунё кайтадан кашф этиш, 
укувчи билан мулокотдаги янги методик ш аклларни излаш; турли 
мутахассислар фаолиятларини муаммоларни хал этиш да бирлаш тириш , укув 
фаолиятида тол и киш нин г олдини олиш , янги сифатли педагогик натижа 
олиш, таълимнинг янги фалсафаси булиш и, педагогик процессининг 
интегратив борлигини акс этиш га айтилади.

И нтеграцияга карши, ф икр л ар муаммо тугилиш и хавфини яратиш и 
мумкин. Айрим олимлар интеграциями механик бирикиш га хавф тугдиради 
деб хисобламокдалар. Таълим муассасалари рахбарлари купинча 
интеграцион ку ренин г максад ва вазиф аларини аниклаш  да керакли укув 
дастурини танлаш да, укитувчилар малакасини ошириш да кийинчиликларга 
дуч кеямокдалар. Ш ундай килиб, интеграция таълим ривож ланиш га замин 
яратган холда, хар бир м актаб да долзарб м уам мо хам булиб келм окда. Бу 
интегратив ёндаш ув мохиятини туш унмасликдан келиб чикмокда. Таълим 
тизим таш к и л отч и л ар и зим м асига бу масалани тугри ечиш да катта 
масьулият туш мокда. Таълим мазмунининг инсонийлаш тириш да асосий 
механизм деб интеграцияни англаш  кадриятни, яъни замонавий мактабнинг 
ривож ланиш ида илгор тенденция л ар а^амиятини аниклаш га имкон беради.

3. Таълим жараёнини интеграциялашнинг назарий асослари

Дидактик олимларнинг текширувларида услубнинг амалий фаолият билан 
булгани генетик табиати ажратиб курсатилади.

Н. Н. Скаткин, И. Я. Лернер, Алексюк Ю. К. Бабанскийларнинг 
текширувларида таълим услубларига тааллукди иккиламчи тур белгиларининг 
таъриф и берилади . У лар услуб-иф ода, мазмун ва таълим усули эканлиги  
исботлаб бериш ган.

Гегель фалсафадаги услубни мазмун харакатининг шакли сифатида 
курсатади. Таълим ж араёнида турли хил мантикий тизимлар оркали укитувчи 
ва у билан биргаликда укувчилар уз билим, кобилият ва куникмаларини 
дедукция, индукция, синтез, умумлаштириш, конкретлаштириш, таккослаш
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шаклида ифодалайдидар.
Барча мантикий жараёнлар услубнинг мазмун билан узвий богланган мчкп 

томонини таш кил килади.
Бошлангич синфларда укув жараёни фойдаланилаёгган усул, ус луб ъя, 

ш акларининг турли ту мак лиги билан аж ралиб ту ради.
М ам лакати м  изда ам ал га  о ш и р и л аётган  янги укув  р еж ал ар и  в-: 

дастурларига утиш даврида жамият ва атроф-мухит уртасидаги алокадарни 
у й гу н л а ш т и р и ш , а т р о ф -м у х и т г а  ж и д д и й  м у н о с а б а т н и  у р н ати ш  ва. 
ш акллантириш  масалалари мухим ахамият касб этади.

А троф -м ухитга  ж иддий  м ун осабатл арн и н г  п ойдевори  б ош чаь  л  
синфларда ургатилади. Ш унинг учун иктисодий таълимнинг натижаси м а к и "  
т аъ л и м и н и н г  би ри н ч и  б о с к и ч и га  бо гл и к . Я нги  п си хол оги к-п едсч  о» j - 
тад к и котл ар  кичик ёш даги мактаб укувчиларининг билиш  ф аолия ич р 5 
чекланганлиги  хакида илгариги  туш унчаларни куриб чикиш га пмь о, 
беради. Бу бош лангич иктисодий таълим нинг барча таркибий к и см 1г;р«*н 
узгартириш  ва янгилаш га асос яратади.

Бошлангич синф укувчиларининг ёш хусусиятларига жавоб беради гу*. 
даре талабларига мое келадиган, максад ни аниклаш бундай янгиланишнян1 
асосий масаласидир.

XIX-XX аерлар оралигида педагогикада кичик мактаб укучиларя»^:»" 
табиий му хит билан таништиришнинг интеграцияланган курсини яратиш фи-ч» . 
пайдо булган. Бу фикр А, Я. Герд, Д. Н. Кайгородов, А. П. Павлов ним.-.п ! 
билан богли к  булиб, улар бош лан гич м актабга атроф даги  ж онли ва жо£ - 
дунё хакидаги булинмаган курени киргизиш ни талаб килишди.

Интеграциялаш ган таълим-тарбия, ф анлараро алокаларнинг и 
ж ихатлари маш хур п едагогларн ин г (Я, К ом енский, Д. Л окк , И. Г’< \ f 
М. П есталоцци, К. Уш инский ва бош калар), дидактикларнинг (И. Д. 3\
М. А. Д анилов, В. Н, М аксим ова, С. П. Баранова, Н. М. Катк.*..« -  
бош калар) психолог олимларнинг (Э. Н. Кабанова, Меллер, Н. Ф. Тализина, Ю. 
А. Самарина, Г. И. Вергелес), медист олимларнинг (М. Р. Львов, В, Г. Г’орецкнй,
Н. Н. С ветловская. Ю. М. Кольягин, Г. Н. П риступова) и шл ари да куриб 
чикилган.

Бир катор ишлар бошлангич таълимдаги фанлараро ва фанлар ичидаги 
алокаларга багиш ланган. Бу муам молар укув фанларини и нтеграци ялаш ! а 
утишнинг якин ривожланиш зонасидир.

(Т. Г. Раизаева. , Г. Н. Аквилева, Д. И. Тройтап, Г. В. Бальтю ковл Н. > 
Веленкин, Н. М. Друж нина, Т. С. Н азарова, И. К. Блинова, Р. Г. М атюмк *

Бош лангич мактаб ф анларининг интеграцион ал о кал ар и кам i mijui' 
чи килган , карам а-карш и  и ф од алан ган . Бу ал окаларн и н г м охияти  
олим лар орасида карама -карш иликлар куп.

Интеграция атама ва услубий нуктаий назардан ходиса сифатида нима 
эканлигани куриб чикайлик.

«И нтерграция» сузи лотинча in teg ra tio -тиклаш , тулдириш , «integer); 
бутун сузидан келиб чиккан.

Иккита тушунчага эгамиз:
I. Тизим, организмнинг алохида табакалаштирилган кием 

вазифаларнинг богликлик холагини билдирувчи туш унча ва т у  
холатга олиб борувчи жараён.
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2. Табакалаш тир иш жараёнлари билан бирга амалга ош ирилаётгак 
,?мдарнн якинлаш тириш  жараёни.

Л 11 фференциация - французча (diffe’rentiofion лотинча differentia - фар к, 
, ri лиллик, яъни бутунни булакларга булиш, ажратиш. Таълим м азм унини 

. --рграциялаш - дунё тенденцияси  (гоя, фикр, интилиш). Интегратив 
; } jo u -иши турли даражадаги тизимли алокаларнинг объектив яхлитлигини акс 
’ . i лрэди. (табиат* жамият - инсон). Интеграция ил гари булинган кисмларни 

б^тунга бирлаш тириш  билан боглик. У тизим элементларининг яхлитлик 
.< у к> ш ко клик дараж асининг ошириш га олиб келади.

Интеграциялаш мобайнида бир-бирига богликлик хажми ошади ва тартибга 
:уач!Д'1, шу тизим кисмларнинг ишлаши ва урганиш объектининг яхлитлиги 

чтгибга солинади.
Б у умум ий коидаларни кандай килиб мактаб таълим ида куллаш

* и, кин? Замонавий дидактик ва методикада таъкидланишича, укувчиларни 
'.•н и ш , ривож ланиш и ва тарби ясин ин г м увоф ф аки ятлари  уларни н г 

*; *{снпнг бирлиги хакида тушунчанинг шаклланганлиги. уз  фаолиятларини 
. .лумий табиат конунлари асосида йулга солиш заруриятини тушунишлари, 
■пхнагшунослик ку рейда п ред ме нтл араро  ва пред мет л ар ичидаги  

адок?ларни еча олиш лари билан боглик. Таъли-мдаги интеграция укув 
лредметлари мазмунини конструкция лашга тизимли ёндошиш оркдли куриб
ч ччлади.

Интеграциянинг турли даражалари ажратилади: бош лангич. табиат 
/чкидаги н к ‘у ен тл ар  би ли м ларн и  б и р л аш ти р ад и ; орали  к - прел метл ар 

j '.v ia p ith u  булиш интерграцияси; якуний ~ табиатш уносликни урганиш 
4<t jjr ч уулган таълимниннг охирги боскичи интеграциями Шу билан 

» «аЛиий - илмий таълим и ни туликрок ва кенгрок интеграциялаш
г хам инкор j и (майди. М актаб таълимини ш к еф л ц и ял аш

ip :еничи! : <хчхологиг а а ч и  сифатида психолог Ю. А. О амариннинг 
м  л ,;чл1ир пграккур >чр!.,идаги  ф икрлари  олиниш и мум кин. Бу 
ь р ! /м ин .' мазмуни шундаки, хар кандай билим бу ухшатиш, билимлар 
- v a  учш атиш лар тизимидир. Ю. А. Самарин ухш атиш ларнинг 
ии г /г  м р и  ни ажратади:

;м*каллий, маълум бир жой, нарса билан чегараланган), бирор 
. а теги шли булган, тизим ичидаги, тизим лар орасидаги ва акдий фаолият 

\aj>apn;H-; Vчшатишларинннг мос келадиган даражасига бирлаштириш 
ему i'»fi а чдраб таснифлайди).
! .}‘:'Паг ёки предмет хакидаги энг оддий билимларни >;осил килувчи 

•« и'ьликнинг энг содд аси  м аълум  бир ж ой ёки ту ш у н ч а  билан  
v .г- . >,:нглн локал гасаввурлир Бу богли кли к  бош ка би ди м лард ан  

*.• А.'аи ажралган, шунинг учун знг оддий аклий фаолиятни таъминлайди. Бу 
. м ак  га б ёш и га  хос. Б ирор би р  ти зи м  га те ги ш л и  б у л ган
'.4 u iu vpjiao »г.г содда тизимли тасаввурлардир. Улар бирор бир мавзу,

■ м л и  х.одисани урганиш и асосида хосил булади. Бирор бир
лредме!ни оилиш янги факт' ва тушунчаларнинг танланиши уларни бир 
4'и ти м тар  билан тавдосланиш и оркали амалга ош ирилади. Билимларнинг энг 
j  • j и и уму ммаштириш содир булади, лекин олинган билим хамма унга якин 
С'ул! лн билимлар билан богланса эди.
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Бунда укувчиларнинг тахлил килиш ва умумлаш тириш  фаоли*? 

вуж удга келади . Т изим  ичидаги  тасаввурл ар  укувчиларн ин г буту и 
ф анлар  ти зи м и н и н г би л и ш и н и  таъ м и н л ай д и . (ф и зи к ави й , ким с^ 
биологик, билим лар ти зим и) у р га н и л а ёт т а н  фан дои раси да билимлар;:- 
кенг фойдаланиш кузатилади. Тизим ичидаги тасаввурлар, вакт, мухит 
боглан иш ларн и  акс эттиради . П редм етлараро  тасаввурлар  
фаолиятининг энг юкори погонаси хисобланади. Улар билимларнинг : 
тизимларини бирлаш тиради, ходиса ёки ж араённинг х.илма-хиллиг 
билиш ига имконият беради. Ш у билимлар асосида умумий тушунчалар 
чикади. Тизимлараро тасаввурларнинг шаклланиши, уларни би л^м -а 
фойдаланиш га, уларни бир-бирига буйсундириш га, билимлар чегар. 
буш ликликларни аниклаш га имкон беради

Баён килинган психологик далиллар бош лангич, туликсиз урта ру • 
мактаб таълимини интеграциялаш нинг асосий хусусиятларини аникла- г 
имкон беради.

С. П. Б аран ов, Jl. Р. Б ол оти н , В. А. С л астен и н н и н г  « П е д а г о г :  к: > 
китобида дарсларда кулланиладиган ф анлараро богланиш  курсатил. 
лекин интеграциялаш ган таълим муаммолари акс этмаган.

«Бошлангич таълим» журналарида мактаб таълимини интеграциями:- 
м уаммосига катта ахамият берилади. Jl. Н. Бахарева узининг «Бош лан ' : * 
мактаб укув м аш гулотларини  улкаш уносли к  асосида интеграции ju-:!;/ 
маколасида интеграция - дифференциация ж араёнлари билан биргали&д-к 
амалга олаётган  ф анларни якунлаш тириш  ва боглаш  ж араёни булиб. янс'л.. 
бутун, яхлит булимлар яратиш га ёрдам берувчи, ф анлараро алокаларч:-. 
амалга оширувчи ю кори куринишдир.

У кув п редм етлари  ораси да и нтеграци я п редм етлар  ти зим ин ч i * 
этм ай д и  и н т е г р а ц и я  т и зи м и н и  т а к о м и л л а ш т и р и ш н и н г , камчилик.к : . 
бартараф  этиш нинг йули булиб предметлар орасидаги алокалар 
богликликларни чукурлаш тириш га каратилган бундай ёндсн» vs 
дифференциматция ва интеграция орасидаги муносабатларни тушл 
таянади,

Педагогиканинг максади бир хил максад вазифаларга эга булган ту*,1 - 
ф ан л ар н и н г  эл ем ен т  ва ки см ларн и  бир б у ту н га  б и рлаш ти р  г . 
й уналти рилган  и нтерграци яни  ам алга ош и риш да укитувчи ларгг  ё г ; . д 
бериш дир Куп йиллик кузатиш лар шуни курсатадики, бошлангич : 
укитувчилари, кейинчалик эса битирувчилар у ёки бу фанларни ур гаи 
билим куникмаларни бош ка фанларни урганишда куллашга кийналяптг , , 
ул ар га  м устаки л  ф и к р л аш , олин ган  би л и м л арн и  ухш аш  
вазиятларга кучира билиш куникмалари етишмаяпти. Буларниш '
бошлангич синфлардаги турли фанлар буйича машгулотларнигь ; * 
келиш м овчилиги туф айли содир булаяпти. Бу холатда мнтергразия 
предмет буйича билимларни иккинчисига кучириш  ва ф ао л и я^ч *  . 
алмаш иниш и эмас балки замонавий ф анлар интеграцияси йуналишло.'-* .■ 
акс этти р у в ч и  ян ги  д ед ак ти в  эк в и в ал ен т  (м ос б у л ган , ухш аш . j .. . 
келадиган нарса) ларни яратиш  ж араёнидир. П сихолог Е. Н. Кабан-.* ^  
Миллернинг айтишича «Укитувчига хал и учрамаган вазифа асосида 
куникма ва кобилиятларни мустакил кучирилиши аклий ривожланиши; -
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м > \и м  к у р сатки ч и д и р »  Л. П~ Э лин ко узи н и н г  «Б ош лан ги ч  си н ф л арда  
!"$ъ,'чим ни интеграциялаш  тажрибаси» ичида мактаб таълимини 
'и’»нграц и ял аш н и н г м ухи м ли ги га эъти бори н и  ^аратса , Л. П. Э лен ко 
иш  ^грация дарении сам арали  килиш  воситаси, предметлар алокаларини 
м а й  п о го н ал ар га  кутариш  ш акли д еб  хи соблай ди . И н теграц и я  
укитувчиларнинг турли фанлар буйича кузатишлари ва хулосаларини 
тасдиклаб ёки чукурлаш тириб берувчи янги дал и л л арии топиб бериш  
манбаидир.

Улар фаолиятнинг турли ш аклларининг алмаш иб туриш и оркали 
укувчиларнинг чарчаш и ва асабийлаш иш ининг олдини олади.

4* И нтеграциянинг у>зирги замон муаммолари

Бош лангич таълим ва тарбия си ни интеграциялаш муаммоси назария 
учун хам, амалиёт учун хам мухим ва долзарбдир. Бошлангич таьлимни 
и нтеграци ялиш  м асал аси га  кейи н ги  пайтда бир канча ён дош и ш лар  
булди: дарени икки фан укитувчиси олиб бориши ёки икки фанни бир дарега 
бирлаш тириб, уни бир укитувчи томонидан утилиш идаи то 
интеграцияланган курслар таш кил этиш , бош лангич таълим мазмунини 
туб дан узгартиришгача, Бун га мактаб хам, дидактика ва методика хам тайёр 
эмас.

Хозирги к у н да асос и ни табиатш унослик буйича билимлар таш кил 
этувчи интеграцияланган курс яратиш муаммоси долзарб булиб турибди. 
Булар бошка турдага билимларни жипелаштирувчи асосий вазифани уз 
зиммасига олади. Бундай ёндошиш анчадаи бери маълум ва чет эл мактаблари 
тажрибасида хал этил ган. Бунда сиз факат синфларда эмас, балки умумий 
таълимнинг у рта ва ту галло вч и бугинларида хам бир катор фанлар нинг 
мазмунини интеграциялаш  устида бормокда. Бу интеграцияланган фанга 
табиат ва жамиятнинг бирлигини тушу ниш учун зарур булган бир катор 
ижтимоий- иктисодий, ахлокий - эстетик гоя ва туш унчаларни киритиш 
к узда ту тил ган.

О хирги пайтда мактаб таълимини интеграциялаш  тугрисида ж уда куп 
гапирилди. Ол им л ар ва ам алиётчи  •- укитувчилар  болаларда кандай килиб 
дунё тугрисида яхлит тушунча хосил килиш ва турли фанлар буйича 
билимларни якинлаштириш учун бир бутун дастурни тузиш тугрисида бош 
котирм окдалар. Бир ~ би ри га  я кин булган  ф анларн и  би рлаш ти рувчи  
курслар таш кил этиш  харакатлари булмовда: М асалан математика ва 
конструкциялаш , тасвирий санъат ва бадиий мехнат, бу йулларнинг 
самарадорлиги тугрисида чет эллик педагогларнинг куп йиллик ишлари 
натижалари буйича бахолаш мумкин интеграцияланган курслар чет эл 
мактаблари учун одатий холга айлангаи.

Чет эл таж рибаси  билан таниш иш  ш уни курсатадики , табиат ва 
жамият хаки даги билимларни ривож ланитириш  учун асос булувчи 
интеграцияланган фанлар купгина мамлакатларнинг укув дастурларига 
киритилган. Бу экологик йуналишига эга булган интеграцияланган фанлар 
жахон хамж амиятида укувчиларда атроф -мухитга ж авобгарликни 
ш акллантириш нинг асосий воситаси эканлиги тугрисида хабар беради.
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Х озирги кунда интеграциянинг бир неча усуллари куллан^ : — 
Биринчиси бир нечта ф анларни бир ф анга бирлаш тириш . Шу масала.:;-.-. 
1988 йилда чоп этил ган халкаро педагогик таж риба урганиши натиж а v  
ж уда кенг. К упчилик хориж ий мам лакатлар бош лангич мактабларининг у ь? 
хос хусусияти интеграцияланган курслар буйича таълим булиб колди.

Курснинг максади болани дунё билан сухбатга тортиш , инсон тьб 
ж амият, фан, санъат билан сухбаглаш иш га ф акат одам лар сухбатлаш ал 
тил би лан ги иа эм ас, хай вон лар , усим ликлар  тили  билан, расгоы  . 
мусикачилар, олимлар фойдаланадиган гил билан таништиришдир.

К ичик м актаб  ук увч и си га  ф икр  д ои раси  кенг булган  м у по, 

сан ъати н ин г бош лангич саводини  эгаллаш д а ёрдам  бериш . Бу с а в о \  
ичига одамлар билан мулокотдан тортиб (тенгдош лар, катта еш даги ч: 
кичик ёш дагилар) уз~узи билан мулокотдан то атроф-мухитдаги ходис:.^.. ■ 
билан мулокотни киритади.

Курснииг максадларидан яна бири узи иш лаётган олам хакида н ар са  ва 
х о д и сал ар  о р аси д аги  б о гл и кл и к , у заро  ёр д ам , м одди й  ва маданиятньн* 
турли-туманлиги хакида кенг ва энг асосийси, инсоннинг ички (м аънавий) * * 
(иж тим оий) дунёси хакида, олам да хукм сурувчи  конунлар (табии й , и ям ш .. 
тари хи й , ахлокий ) хакида туш ун ча бериш. Асосий ургу факат маълу 
билимларни эгаллаш гагина эмас, балки образли  фикрлаш г ». 
ри вож ланти риш га бери лади . О лам нинг ум ум ий  куриниш и т и в у и » .', 
образлар, ранглар оркали тан иш ти ри лади , бола эса хам дунёни, хам у - • 
урганувчи, текш ирувчи уРнига куяди. Бунда курснинг таълимий 
мактаб укувчиларининг курс билан параллел равишда асосий фанларни t . . 
урганиш ларига хамда урга мактаб таълимида кулай ш ароитлар яратиш»  ̂
хизмат кил ад и.

К урсни н г ту зи л и ш и  кандай? К урсн и н г и н теграти вл и ги  
тузи лиш и га хос хусусиятларни  белги лаб  беради. Йил учун умум ий 
бир мавзу, хар чоракнинг асосий мавзусида уз ривож ини топади.

Ш ундай килиб курс асосига купил ган (ф икрларнинг) гояларниш  
горизонтал хдракати амалга ош ирилади.

Худди шу йул билан вертикал харакат хам амалга оширилади (синфдеШ 
синфга), бунда бир мавзу боланинг усиш ига караб мураккаблаш иб боради.

И нтегративлик инсоннинг олам билан узаро алокаларига акс : т  ^ •< 
мавзуларга киритилган: бола идрокида абстракт булган узок олам бил 
(косм ос, ю лдузлар, ер планетаси , катта буш ликлар  ва ер каърини). 
олам  (м икроолам , уй ол ди даги  хай вон лар  ва уси м ли к  дун ёси , она-Ват.им 
таби ати  ва бош ка м ам лакатлар  таби ати ). И нсонлар  олам и билан  (турли  
м ам лакатлар  ва маданиятлар, цивилизация марказлари, инсоннинг инсон ьч 
ж амият билан м ун осабатлари  и нсон н ин г ички дун ёси ); маданий дунёси  
билан  (халк  ижоди, рассом ва олим лар ижоди, маънавий кадриятларн^. 
сакловчи одамларнинг ишлари).

Шу оламлар ичра саёхатнинг мавжудлик конуниятларини, ти лларм ни ^ 
узига хос хусусиятларини очиш- курс тизимининг асосий мантикидир. ^ 
оддий дан  м урак к абга , би л и ш дан  - и лм га, тар ти б си зл и к д ан  уйгунликь*. 
чан кокли кдан  м охи рликка ва иж одга булган  харакатни  ри вож ланти р Ur< 
Б ола дунё я р ал и ш и н и н г  « ги ш тч ал ари »  би лан  тан и ш ад и , олам пи  i
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бош ланиш га, инсоннинг ерда пайдо булиш ига мурож ат килади, Сузлар, 
сонлар сири, яшил барг, кади ми й афсоналар сирларини очиш фикрларига. 
Б ола макон ва замон буйлаб саёхатга отланади. Ш уи дай килиб бола хар куни 
очиши керак булган оламнинг гузаллигини ва турли туманлигини >̂ ис ьдилади.

М ураккаб дунёкараш лар илмий, бадиий гоялар бола туш униш и учун 
кулай, образли мавзуларда уз аксини топган, улар йил мундариж аеини 
тузишга им кон беради. Бир тартибга солинган тизим бу курсининг узига хос 
хусусиятидир. Бундай уйинларга ёндош иш  6-10 ёш дан бош ланади. Бу \о л  
уларни турли уйин оркали мураккаб билим орттириш, бадиий, а^ло^ий 
мае ал ал арн и хал килиш га ёрдам беради.

Йил ва чорак мундариж асига турли эрга к к^храмонларини (кичик 
шахзода, Карлсон, Дю мовочка ва бош калар) киритилиши хам шу максадга 
хизмат килади. Улар болани мавзудан мавзуга етаклаб юргандек, улар билан 
бола инсон мулокот килади ва янги нарсаларни билиб олади, ,

Курс ш ахсга мосланган  йуналиш га эга ф акатгина синф  ёки гуру^га 
эм ас, хар бир болага  ахам и ят бери лади ган  килиб иш ни таш кил этиш 
назарда тутилади. Бунда унинг шахеий фазилатпари, кобилиятлари алохида 
курсатилади, унинг к,изик,ишлари хисобга олинади. У максадда «Уз 
юлдузингни ёк», «Гулдастада сенинг гулинг», «Сен севган китоб» каби 
уйинлардан ф ойдаланиш  мумкин. Уйин давом ида ди ккаг -эътибор биргина 
болага каратилади. (М асалан, тугилган куни муносабати билан осмонда янги 
ёритилган ю лдуз унинг ном и билан аталади ёки катта гулдаста байрам
э гас и га ёкадиган гул билан бойийди). Севимли китоб эса синф кугубхонасини 
тулдириш билан бирга э гаси нинг (имзоси)га эга булади. Кичик мактаб ёшидаги 
укувчиларнинг кизикиш ва ^об и л и я тл ар и га мослашиш уларнинг бадиий 
фаоллигини ривожпантиришни такозо килади. Билим олиш, бадиий хаётий 
масалаларни .хал килишда узига хосликни уддабуронликни, эпчилликни 
рагбатлантириш  назарда тутиляпти. Шу м ун осаб ат  би лан  б ол ал арн и н г  
ш еър ва. х и ко ял ар  ёзи ш , янги раке уйлаб гопиш, ширин таом пиш ириш , 
бирор асбоб яратиш , усимликлардан ш акллар я рати ш каби мустакил 
ижодиёт турли йуллар билан рагбатлантириб бориш таказо этилади,

Э моцион ал томонларни ривожлантириш га катта ахамият берилади. 
М аш  гул  от л ар бол ал ар д а  куриш  ва эш и ти ш  к о б и л и я тл ар и н и  
(м атериаллар сифатини (ф актурасини) уш лаб куриб аж рата билиш 
коби ли яти ), сезиш  туй гу л ар и н и  (^и д  ва таъ м н и  аж рата  олиш  
к о би л и ятл ари н и ) ривож лантириш  га ёрдам  беради , «О вчилар» , 
«-Хайвонлар», «Изк4уварлар»ни уйнаш  болаларга ф акат умумий билимларга 
эга булиш, масалаларни мантикан хал эта билишгина эмас, инсонга берилган 
барча хис-туйгулар хам мухим эканлигини курсатиб беради. Уларни 
ривожлантириш уза нозик туйгуларнинг ш аклланиш ига йулдир. Бунга ёркин 
образларга, санъат асарларига, табиат билан завкланиш га мурожаат килиш 
оркали эри шиш мумкин. Болаларда салби й , купу к, ём он н арсаларга  хам 
?м оц и онал  м ун осабати н и  ривожлантириш лозим.

Бунга эртаклар укиш, турли сахна куринишлари куйиш ёрдам беради. 
Боланинг хис гуйгулари унинг жисмоний ривожланиши билан боглик бола 
ф аоли яти га  харакат  кили ш га, уз х(олатин и  бадан  харак атл ари , имо- 
иш оралар, раке оркали курсатиб бери ш га им кон берувчи  мацнутарни



киритиш лозим,
Курени таш кил килиш ва иш шакллари курс хафтасига икки с :.- ,: 

мулжалланган. Х,афта охирида икки соатлик даре укиш м аксадга мувоф*.--. 
бунда болалар , бир гом он дан , асоси й  дарсл ард ан  ан ча дам  олиа 
иккинчи том он дан, кейинги хаф тасига дарсларга тайёрланиш ади . E y i, ; . v  
икки соатлик  даре ни «И ж од соати» . «Х аёл (орзу) дарси »  деб  ном;? ,*:• • 
мумкин.

Даре утишдаги асосий шарт - синфда зарур, мое мухитни яратиш: ч 
гилам  сол и ш , п а р т а л а р  у р н и г а  к у л ай  б у л ган  сту л  ва к р е с л о л а р  ури^н..; 
алмаш тириш . Маш гул от ж араёнида болалар уз яш аш  мухи гласил; 
я рати ш ад и. Йил ва чорак мавзуси «деворлардаги  еуратлар» , «Х айвоног ь 
усим ликлар дунёси» пайдо булади, буларни укувчилар узлари уй 
топиш  ад к. Буиинг учун турли бадиий ва техник воситалар, маълумот беру гг-, и 
нашрлар, энциклопедиялар, карталардан фойдаланиш мумкин.

К упи н ча Еактни си нф дан  ва м актабдаи  таш кари  да уткази ш  kv , 
тутилади. М узей ва кутубхоналарда, хиёбон ёки куч ал ар да  утилад*> 
дарслар одатий булиб колади.

Интеграцияланган курс устидаги ишлар давом этади. Танланган йул ;• 
кийин ва мутлако ш убхасиз эмас. Кийин м уам моларни хал килиш  лозим.

Б олгари яли к  олим лар  таби и й  -  илмий би ли м ларни  уз ичига олган.,
12 ёш ли болаларга мулжалланган интеграцияланган курс яратишди. Miyv. 
килиб, укиш , ёзи ш  ва о гзак и  н у тк  «ти л  с а н ъ а т и » г а  та р и х . r e o r p i /4 , 
ф у к о р о ш у н о сл и к , ж ам и я тш у н о сл и к , ф и зи ка, ким ё, б и ол оги я , а с т р ^ н о г * . 
табиатш уносдикка ва шу кабиларга бирлаш тирилди.

И нтеграциянинг бундай  усу л и дан туликсиз ва тулик  у рта мактаб ; 
куллан и ди . А КШ  у рта м ак таб л ар и н и н г  к атта  си н ф л ар и д а  уз ; ы . 
физика, кимё, география, геология, кристаллография, тупрокш} яо-- 
полеталогия ва шу кабиларни олувчи «Ерни урганиш» фани кнри'п^.г^/ 
Чехословакия да хам шундай умумлаштирувчи интеграцияланган <Ф * 
тарби яси »  деб н ом ланган  курс катта си н ф л арда  кири ти лган . 
килиб, бир катор мамлакаглар тажрибалари курсатишича, интеграш ч ■ 
курслар кулай шакли булиб колди. М актабда укитиладиган фанлари. 
бутун тизим ли равиш да укитиш  имкенияти тугилганга ухш айди 
ш ундай савол тутилади: бу курени кандай укитувчи  укитиш  и му.мк* * 
Бундай курслар яратилиш ининг узи м уаллиф ларнинг ю кори мал; 
ж амоани талаб килади. Уни укитиш  учун эса ю кори малакагина эмас, 0 
кенг билимдонлик керак. Бундай укитувчини ким тайёрлаб беради,

Ким ш ундай мураккаб куп предметли укув курсини олиб 
укитувчини моддий ва маънавий ж ихатдан кизиктира олади?

Бу саволлар хал килинмас экан, интеграциянинг бу усуди ку, 
натижалар бермайди.

Бошлангич мактабда интеграцияни амадга оширувчи бутин вэ vi.j 
укитувчининг узи амадга ош иради. У болаларнинг арифм етикага е : ■. ■ 
таби ат купги на бош лангич туш ун чал арга  ва яна купги на нарс * 
ургатади. Уз куч ва имкониятлари даражасида бу ишни амалга оши:. 
Бош лангич синф ларда бир укитувчининг даре бериш ини, и н тегр ац и я м . *s 
усу л и деб хисобласак х,ам булади.

18



19

И нтеграциями амалга ош ириш нинг усуллари яхши ёки ёмон булиш и 
мумкин, муаммонинт мохияги шундаки, усулларнинг бирларидан юз угириб, 
иккинчисидан  барча дараж аларида укитувчиларнинг (психологик ва 
физиологик) ёш хусусиятларини хисобга оладиган интеграцион чоралар 
тузиш ни киритиш идир. М уаммонинг бундай куйилиш и интеграциянинг 
турли таълим погонапарида турли хусусиятларга эга. Бошлангич мактабда 
интеграциями бир-бирига нисбатан я кин фанларни бирлаш тириш  асосида 
куриш максадга мувофик.

Таълимнинг кейинги погоналаридан у асосий фанларнинг чегараларини 
би рл аш ти ри ш  га хар ак ат  килади . Б ош лан ги ч таъ л и м -тар б и ян и  
иитеграциялашда ижобий ва салбий омиллар мавжудлигини хисобга олиш керак. 
Бу омиллар интеграциянинг усулларини белгилаб беради.

Ю. М. Колегин ва О. Л. Алексинко интеграциянинг салбий омилларини 
курсатиб берадилар:

• Укув предметларининг чегараланган сони-олинаётган кагга хажмдаги 
билимларнииг мазмун и оламнинг хаки кий куринишини, кисмларинииг узаро 
богликлигини акс эттириш билан тулдириш  мумкин.

• Ж уда мухим булган укиш , ёзиш ва санок куникмаларини 
шакллантириш зарурати. Бу нарсалар худди фанларга булиниб укитишни талаб 
киладиганга ухшайди. Лекин укиш ва математикага укитиш нинг анъанавий 
тажрибаси хам кенг интеграцион имкониятлар хакида далолат беради. Бунда 
укиш фан сифатида уз ичига ф акат бадиий матнларни эмас, тарих, 
табиатш унослик буйича материалларни олади. М атематика, арифметика, 
алгебраик ва геометрик материалларини уз ичига олади. Бундай интеграция 
мухим куникмалар косил кили шга хала к иг берм айди, аксинча уларни 
ш акллантириш га каф олат беради.

Роберт К арлоснинг айтиш ича, бош лангич мактаб факат укиш , ёзиш ва 
санашни ургатибгина ко л мае дан, бундан хам мухимрок ва каттарок масалани 
амалга ошириш и хам мумкин. Чунки хар бир бола ш акл л ан ти ри ш  д ав р и д а  
ун ин г и н тел л ек ту ал  ф ао л л и ги н и  рагбатлан ти ри ш , таби и й  коби лият 
си нгари , ун и и г кейинги  муваффакиятлариучун жудамухимдир.

• Интеграцияланган курсларни шу ёшдаги болаларга туш унарли ва 
кизик булиш и учун баён килиш нинг кийинлиги. Бу омилни бартараф 
этиш ни нг йуллари амалиётда текширилган энг маъкул услубларни ишлаб 
чикиш да хамда укитувчилар тайёрлаш нинг мах су с тизимидадир.

5. Б о ш л ан ги ч  м ак таб  ни и н т егр ац и я  к и л и ш

Х озирги кунда бош лангич мактаб таълим ини интеграция килиш  хакида 
куп гапирилаяпти. Бу тушунарли - кичик мактаб укувчиси атрофдаги олам ни 
бир бутунлигича кабул кил ад и. Унинг учун табиатш унослик, рус тили, мусика 
ва бошка укув лредметларини номи эмас, балки атрофидаги олам 
объектларининг товуш лар, р англ ар. хажмларнинг турли-туманлиги 
мавжудцир. Болаларнинг табиат ва кундалик хаётдаги барча нарсаларнинг 
богликлигини куриш га ургатиш кераклигини укитувчи сезади, билади.

Таълимни интефациялаш  фикри халк таълимида табакалаштириш ва
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индивиду аллаштириш билан бирга мухокама килина бошлади. Агар кичик мш* ? 
таълимини табакалаштириш асосида китоб, дарслик ва бош ка адабиётлар ш ь'и, 
мустакил ишлаш га тайергарлик дараж аси хамда к и ч и к  м ак таб  сч:,- < 
к и зи к и ш л ар н и  ф аол ш ак л л ан ти р и ш  етса , интеграцияннинг асоси ,v* 
турли фанларни урганиш объектлар и булган баъзи умумий тушун^^л ч • ' 
чукурлаштириш, аникдаштириш ва кенгайтириш мумкин.

Т аълим ни  и н теграц и ял аш н и н г асосий  м аксади  бош лангич м актаб л ас к 
табиат ва жамият хакида яхши тасаввур асосларини куйиши ва уларьиг..* 
ривожланиши конунларига у 3 муносабатларини шакллантиришдир* М ана 
шунинг учун кичик мактаб укувчиси предмет ёки вокеалик ходисаларнинг бир 
неча томондан куриш  мухимдир: мантикий ва эм оционал том ондан , бадиий 
асарда ва илмий омм абоп м аколада, биолог, суз устаси , рассом , мусикачи 
нуктаи назардан ва бо шкал ар.

А сосий ф анларни  узлаш ти риш  ва ол ам д аги  бор н арсаларн .ц  * 
конуниятларини туш униш да предметлар ичидаги ва предметлараро алокада^ 
урнатиш таълим га интеграциялашга ёндошувнинг методик асосидир. Бунга г у; г* 
дарсларга тушунчаларга куп маротаба кайтиши, уларни чукурлашти] ли* * 
бойитиш, шу ёшга туш унарли булган мухим бел ги ларн и  ан иклаш  ор* ч 
эриш иш  м ум кин. Ш ундай  кили б  яхш и шаклланган тузилиш ва утказиш 
тартибига эга булган, таркибига шу укув предм етига тегиш ли булк»*. 
туш унчалар гурухи киритилган  хар кандай даре интеграцияга асос * и т  * 
олиниш и мумкин. Л екин интеграцияланган дарега бошка фанлар, бош ка у км  
предметлари билан боглик туш унчалар тахлил килиш нинг натиж аларн 
киритилади. М асалан, «киш », «совук», «бурон » , каби ту ш у н ч ал ар  укиш . 
рус ти ли , таб и атш у н о сл и к  м уси ка, гасвирий санъат д арслари да куриб 
чикилади. Т уш ун чаларн ин г тахлил килиш  бош ка укув д арслари да 
узлаш тирилган  б и ли м ларга  м урож аат килинадиган дарслар интеграцияланган 
хисобланади. Даре ижодий, зркин бул и ш и  би л ан  б и р га , яхли т, м ан тикан  
к егм а-к ет , у зи га  хос утиш  методикасига эга булади.

Умумий таълим пойдеворини куядиган бош лангич мактабдаги куп 
туш унчалар табиатш унослик, рус тили, мусика, тасвирий санъат ва бо шкал ар 
учун умумийдир.

Х озирги  кунда би р  кагор  укув п редм етл ари  учун  ум ум ий  булган  
тушунчалар орасидаги алокаларни урнатиш психологик ва методик асосий 
булган интеграцияланган  дарслар  тизим  и ни ишлаб чикиш  ва синовдан 
утказиш лозим. Шу билан бирга предметлараро ал о кал ар даре таркиби 
даражасида ургатилиши ва зарур укитиш воситалари билан таъминланиши 
керак.

Текшириш давомида укув предметлари ни интеграциялаш жараёнида фаол 
аклий ф аолиятга ёрдам  берувчи  ом иллар; и нтеграциялаш  учун фанларнинг 
маъкул бирлашиши, укитувчи ва укувчи харакатларининг мос келиш и, 
болаларнинг ёш и м кониятларини  хи собга олган холда мазм ун, метод, 
усулларни танлаш.
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6 . й е т е г р а ц и я л а н г а н  дарсларнинг самарадорлигинн  
о ш и р и ш  омиллари

А ввало кайси дарслар интеграциялаш  учун мос келишини аниклаб олиш 
керак. Бундай дарсларнинг асоси - турли фанлар асосий мавзулари 
мазмунининг якинлиги ва мантикий ал^калари.

С аво д  у ргати ш  д ар сл ар и  (уки ш  ва ёзишга у р гати ш )
И нтеграцияланган дарслар. Бошдан интеграцияланган курс-бу синфдан 

та ш кар и укиш . Бу ерда яхлит жараён кечади:
а) китоб укиш асбоби сиф атида укиш  дарсларида олган укиш 

куникмаларини такомиллаш тириш ;
б) матн устида ишлаш;
в) сухбатдош лар доирасини танлаш  каби китобларни танлаш .

М атематика хам интеграцияланган курс-арифметик материал ни
узлаш тириш га имкон берувчи арифметика, алгебра ва геометрия элементлари 
ва шу билан бирга алгебра ва геометрия, мехнат таълими асослари ни 
ургатиш га тайёргарлик. Бошдан интеграцияланган курс табиатшунослик 
(табиатшунослик асослари, география). Боши дан интеграцияланган юкоридаги 
курслардан ташкари куй и да г и фанларни н г бирикиши мумкин: у киш-рус тили, 

чиш-табиатшунослик, укиш -тасвирий санъат, укиш-мусика,
ю илтш унослик-математика, табиатш унослик- мехнат таълими, математика - 

мехнат таълими, математика - ж исмоний тарбия.
Дидактик тизим да предметлараро асосда интеграциялаш укитувчи (таълим 

бериш ) ва укувчи (таълим олиш )харакатларининг мос келишини кузда тутади. 
Ик-кала фаолият хам умумий тузилиш га эга: максадлар„ сабаблар, мазмун, 
ч^сигалар, натижалар, назорат. Бирок укитувчи ва укувчи ф аол и ятл ар и н и н г 
мазмун ида фар к бор.

L Максад ли боскичда укитувчи умумий маке ад ни куяди, Укувчилар 
укитувчи бошчилигида предметлараро боглиюшкларни 'гушуниб етишлари, 
турли иредметларнинг керакли билимларни танлаб олиш лари керак, бунда 
улар уз эътибор фикрларини факат умумий билимларни узлаш тириш га эмас 
Оалки, кучириш тахлид килиш ш ахснинг белгилари кобилият ва 
кизикиш ларининг ривожлантириш га каратиш лари керак,

2. Исботлаш бос кич ила укитувчи укувчиларни дунёкарашини устирувчи 
б ил и м ларга, ту рл и ripe дм етл ар ту шу н чал ар и ни уму м лаштири шга 
рагбарлантиради. Укувчилар уз иродаларини дунёкарашни кенгайтирувчи 
билимларга кизикишга йуналтирадилар.

3. Фаолиятнинг мазмун бос кич ида укитувчи янги укув материалини 
киритади, шу билан бирга интеграцион далиллар, туш унчалар, муаммолар 
мажмуи даражасидаги бошка предметлардан один ган таянч билимларни жалб 
килади. Укувчилар умумпредметли тушунча, муаммоларни умумий билимлар 
даражаеида
узлаштирадилар.

4. Воситалар танлаш боскичида укитувчи турли предметлар билимларини 
умумлаш тиришга ёрдам берувчи кургазмали воситаларни-дарсликлар, 
таблицалар, схемалар саволномалар, амалий вазифалар. Укувчилар кучириш, 
уму м лаш тириш ,
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бириктириш  характерларини интеграцию и масалаларни хал кил-ч*. . * 
кур газ мал и воситалар ердам и да баж арадилар.

5, К ейинги боскич - натиж а. У китувчи таълим бериш , ривож лантигыи. 
тарбиялаш  максадида интеграцияни амалга ош ириш  учун п едзю  м 
билимларни куллайди. Укувчи билимлар тизимида, умумлаш тириш  ул^р <vi 
амалда куллайди.

6. Н азорат килиш боскичида укитувчи бир- бири билан боглинган 
предмет л ар га укузчиларнинг тайёрлигини бахолайди, назорат килади. 
узлаш тириш  сифатида бахолайди. Укувчилар уз билимларини баходацж н, 
турли предметлар буйича уз-узини хам, уларни бирлаш тириш  куникмаларш-:*» 
назорат ки ладил ар.

Текш ирувлар курсатиш ича интеф ал  ёндош увчи амалга ошириш га ёрдам 
берувчи усул ва воситаларга:

1. Э вристик сухбатлар;
2. Умумий сухбатлар;
3. Экскурсиялар;
4. Она тили, табиатш унослик дарсларида кузатишлар, бадиий асарлар 

магериаллари асосида нутк устириш учун ёзилган ижодий ишлар;
5. Таълимнинг кургазмали булиш и, методлари;
6. М устакил ишлар;
7. Укиш, математика дарсларида огзаки раем чизиш;
8. И мо-иш орали куриниш лар (пантомималар);
9. Т абиатш унослик дарсларида табиат тасвирларини ифодали укиш;
10. О на тили дарсларида табиатш уносликка оид диктантлар, матнлар 

ёзиш (шу синфга тегишли орфограммаларни такрорлаган холда);
11. Улкашунослик асосида математик масалаларни хал килиш, ечиш ва 

бош калар.
Таълимни табакалаш тириш  рад этмайдиган, уни тулдирадиган интеграция 

тизимини киритиш яхлит дунёкараш га, узидаги бор билимларини мустакил 
тартибга содиш ва турли муаммоларни хал килишга ноанъаиавий ёндозши.:/ 
кобилиятига эга булган билимдон ёшларни тарбия л аш га анъан&ннп 
предметларга булиб укитиш  га нисбатан купрок ёрдам беради.

Таълимни интеграция килиш мохияти нимадан иборат? Таълим г а 
боглик «И нтеграция» туш унчаси 2 та маънога эга:

1. У кувчида атрофдаги олам тугрисида яхши тасаввур хосил килиш (бу 
ерда интеграция таълим максади сифатида курилади).

2. Предметли билимларни якинлаш тириш учун умумий платформа**»-' 
топиш (бу ерда интеграция - таълим воситаси)

Интеграция таълим максади сифатида олам тизимининг алохида к.исмла^, 
богликлигини курсатувчи билимларни бериш эмас, болани барча элемент ла* 1 
бир-бирига боглик яхлит оламни тасаввур килиш га биринчи кадамлари, 
ургатиш  керак. Бу максадни бош лангич мактаб амалга ош ириш и керак.

И нтеграция - предметли билимлар чегарасида янги тасаввурларни к'* \  . 
килиш воситаси. Биринчи навбатда табакалаш ни билимлар орасида билм: ч * 
жойларни тулдириш , улар орасидаги алокаларни урнатиш лозим.

У таълим олувчининг билимини ош ириш га, таълимдаги i* ' 
ихтисослаш тириш ни янгилаш га йуналтирилган. Шу билан бирга HHTeipuu«<
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олинаётган билимларни яхлит бир тизим га бирлаштириши керак, холос. 
М уаммонинг кийин томони интеграциянинг таълим бошидан охиригача 
лннамик ривож лантириш дадир. Агар бош ида «хдмма нарса тугриеида озгина 
Ь л 1‘иш» лозим булган булса, кейинчалик таркок билим ва куникмаларни 
бирлаш тириш  керак булади ва охирига келиб «озгина нарса тугриеида 
ч»ммасини билиш » керак булади, яъни бу янги интеграция даражасидаги 
и хтисослаш ти ри ш д и р .

7* П ед аго ги к а  тизимини мувофиклаштириш

Умумий педагогика тизим и га мансуб булган доимий умумий инновация, 
унинг укув— тарбия ж араёнини мувофиклаштириш -- куп сонли 
имкониятлардан энг кулайини туплаб олиш жараёнидир. Ш уидай мураккаб, 
энтамик, куп киррали, неархик, педагогика тизимида ишлаш мумкин. 
М укобиллар, ш унингдек оким ва укув таълим фаолиятини таш кил этиш нинг 
максадли йул лари мавжуд. Пекин улардан биттасигина аник вазият учун 
тугри мое келиши мумкин. У ни кидириб топиш мувофиклаш тириш нинг 
асосий вазифасидир. Бу вазифа мумкин булган мукобилларни таккослаш  ва 
бош ка мавжуд имкониятларни бахолаш  йули билан хал этилади. 
М увофиклаш тириш  деганда педагогика тизими кайси максадлар учун таш кил 
этилган булса уша максадларга мое муносиблик даражаси ни анкклаш 
мумкин., Бир ш ароит учун эриш илган мувофиклик хеч качон бошка 
ш ароитларга мое келмайди. Ш унинг учун мувофиклаштириш тушу н час и 
аникликни талаб килади. М увофиклаш тириш  умумий булиши мумкин эмас, у 
ф акатгина белгилаб олинган масофага нисбатан юзага келиши мумкин. Lily 
билан бирга педагогика тизимини кай максадда мувофиклаш тириш , кай бир 
курсатмалар куйилган мак,сад билан мувофиклиги мос булиш и га эришиш 
кераклигини аник тасаввур этиш зарур.

М увофиклаш тириш нинг, назарий ва амалий й у нал ишл ари н и ажрата 
билиш зарурдир.

М увофиклаш тириш  туш унчасининг синоними назарий ас ос да 
м /кобилларни хисоблаш, чамалаб куриш, таккослаш  ва солиш тириш дир.

нофнклаштириш амалий йуналиш да янгилик киритиш, кай та ташкил этиш, 
к^йла куриш, унга куйилган масалаларини ечиш энг кулай хол га 
келтириш дир.

М увофиклаш тириш  масалаларини ечиш асосий улчов-мезонларини 
танлаш дан бош ланади. М увофиклаш тириш  мезони- бу ривожланиш мумкин 
мукобилларига бахо бериш  ва улардан энг яхшисини танлаб олишни амалга 
ошириш учун мос булган белгидир.

М езон-улчов биркурсатгичдан иборат мантикнинг талаб этиш ига 
карамай, педагогикада у хар доим комплекс булиб ч и кади, чунки педагогика 
тизим да ути б борувчи жараёнлар сабаб ва окимларини ажратиш  иложи 
булмайди.

О лдин курсатиб утилганидек керакли натижаларга укитувчи ва 
укувчиларни хаддан таш кари иш билан банд этиш йуллари билан эришиш 
мумкин. Кушимча юк иш кобилиятининг пасайишига, ёмонлаш увига олиб
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келади. М увофиклаш тириш нинг улчов мезонлари керак. Ф акат ш ундагш м  
узи учун мумкин булган чегарада иш олиб борувчи укитувчи ва укувчилар 
ортикча ю ксиз укув-таълим ж араёнини оптимал деб хисоблаш  мумкин.

Э слатиб утиш керакки, илгариги коидалар буйича, уларни хали 
х,еч ким бекор килгани йук, биринчи синф да бола уй вазиф аларини бажарип: 
учун  1 соат, иккинчи синф да 1, 5 соат, учинчи-туртинчи синф ларда 2соат\ 
беш инчи-олтинчи синф ларда 2, 5 соат, еттинчи синф да 3 соат, саккизинчи- 
туккизиячи  синф ларда 4 соат сарф лаш и керак. Ш ундай килиб, укув- тарбия 
ж араёнини мувофиклаш тириш нинг асосий мезон-улчови сифатида икки 
курсаткич бир-бири билан боглик холда кулланилади.

1. Таълим-тарбия ва укувчиларнинг ривож лантириш ида уша 
ш ароитларда иложи борича ю кори натиж аларга эриш иш .

2 . Хар бир ёш даги укувчилар ва укитувчи л ар синфи уй иш ларини 
баж ариш лариучун сарф ланадиган вактларини урнатилган нормативларга 
риоя килиш,

М увофиклаш тириш нинг методик асоси булиб, педагогик жараён нин г 
хам м а компонентларини, уъаро конуний алокаларини биргаликда мураккэб 
динам ик тизимларни бош кариш , умумий назарияга таяниб урганиш  ни т&г.аб 
килувчи гизимли ёндаш иш  хисобланади. Ф алсафий категориялар буйича 
мувофиклаш тириш  «чегара», «улчов» га асосланади. У педагогика тизимини 
у ёки бу таш кил этувчиларини гиперболизациялаш тириш , фаолият суратини, 
укитиш  мураккаблигини кутариб ёки пасайтириб ю бориш га карш и чикади, 
айнан уларни куриш га мувофик чегара танлаш ни талаб этади.

П едагогика тизимини мувофиклаш тириш  асосий методологи к талаблар 
куйидагилардан иборат:

М увофиклаш тириш ни бош кариш  тартиби бутун тизимни бирдек кам раб 
олиш и.

О птимал мукобилни танлаб олиш да укув-тарбия жараёни 
конуниятларининг хамма тизим ига таяниш .

Тизим таш кил этувчиларнинг хаммасини мувофиклаш тириш  
имкониятларини мунтазам кайд этиб бориш .

М увофиклаш тириш ни янада ю корирок масалалар ва уларни ечиш да 
янада такомиллаш ган технологиями куллаб борувчи доимий харакатланувчи 
инновацион жараён сифатида каралади.

Ш унга эътибор бериш  керакки, бир томондан мувофиклаш тириш  
педагогик ж араёнининг мавжуд ш ароитга мослаш увини назарда тутса, бош ка 
том ондан  узи янги ш ароит яратиб унга педагогик ж араён мослаш иш ини талаб 
килади. Бу ерда хеч кандай карама-карш илик йук, чунки бу икки ж араён бир- 
бири билан боглик холда давом этади. Агар биз бугун ш ароитга мослаш сак, 
бу бизга боглик булмаган вазият билан богликдир. Лекин педагог хар доим 
хам уларни муваффакиятли бориш и учун мувоф икдаш тириш га интилади.

А малда мувофиклаш тириш  синф ва умуман мактаб укувчилари эриш ган 
билимларни, ш унингдек тарбиясининг ривож ланганлик дараж асини 
белгиланган курсатгичлар билан бахолаш дан бош ланади. О датда, уни аник, 
тугри  бахолаш  дараж аси пастрок булади. Бироз вактдан кейин натижалар 
усиш иш ининг мумкинлик дараж аси  лойихалаш тирилади. С унгра "кузланган 
узгариш ни таъм инлаш га каратилган укув— тарбия чоралари тизим и
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ку л лани л ад и. Бу ишлар якунида эриш илган натижалар ва ж араёнлар оптимал 
мумкин булган л ари билан солиш тирилади, укувчи ва укитувчи уй вазифаси 
ва синфдан таш кари иш олиб бориш га кетказган кучлари нормативдагиси 
билан солиш тирилади ва мувофиклаш тириш  даражаси хакида хулоса 
чикарилади.

М увофиклаш тириш  укув-тарбия жараёни конунияглари ва асосларидан 
табиий келиб чикувчи услублар тизими оркали амалга ош ирилади.

М актаб, педагог ва укувчилар фаолиятининг куйидаги даражалари 
маълум: етарли эмас, ж идд и й  (огир, мушкул, ) ёмон ахвол, тушунарли.

О хиргисини таъминлаш учун укув-тарбия жараёнини 
мувофиклаш тириш нинг куйидаги услублари кулланилади:

Умумий талаба сифатида комплекс ёндош иш , режалаш тириш , амалий 
фаолият чораларини тадбик этиш.

1. Педагогика тизими хусусиятларини хисобга олган холда масалаларни 
аниклаб олиш,

2. Предметлараро йуналишларни бир-бирига мувофиклаштиришда 
асосийларини аниклаш ёрдамида укув-таълим жараёни мазмунининг оптимал 
вариантини тан лаш , рацион ал мазмун тузи ли ш и н и  куриш .

3. Куйилган масалаларни уз вактида мувафакдиятли б аж ар и ш 
им ко ни ни берувчи  укув-тарбия ж араёни  услуб ва ш аклларини танлаш .

4. Я хш и тай ёр л ан ган , буш у зл аш ти р и л ган  ва бош ка хам м а таълим 
олувчиларга диф ференциал ва индивидуал ёндош иш  ни ам алга ош ириш .

5. б. Укув-тарбия фаолиятида бош кариш ва узини бош кариш нинг 
рационал бирга олиб борилиш и, унинг бориш ини оператив тугрилаш  ва 
ту затиш , А ста- секи нл и к билан таълим бериш га тарбия эса узини 93%
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тарбиялаш га й уналти риш и  керак.
6 . Укув- тарбия ж араёни натиж алари ва уларга урн ати лган  оптим ал  

курсатги члар  буй и ча эриш ии ш  учун  вакт ва махсулот учун  сарф ланган  
харакатлар нисбати тахлил кили над и. Агар укув — тарбия ж араёнини 
оптималлаш тириш  буй и ча асоси й  педагогик харакатларни  ки скач а я кун 
килиб олсак, унда куйидагиларга эга булам из:

•  масалаларни аниклаш ва умумлаштириш,
• генерализация.
•  предметлар ва йуналиш лараро мувофиклик;
• уларни солиш тириб, бахолаш  асосида м укобилларини танлаб олиш ;
• гу м ан и зац и я  (и н с о н п а р в а р л а ш т и р и ш );
•  мухим ш ароитлар яратиш ;
•  бош кариш  ва у зи н и - узи  бош кари ш н и  би ргал и кда  олиб бори ш ;
•  ж араённи  уз вакти да  т у зати б , тар ти б га  солиб тури ш ;
•  унинг нагиж аларини белгиланган курсаткичлар буйича б ах о л аш ;
•  янада мураккаб м уам м оларга  утиш
• инновааион ж араённинг мунтазамлиги ва аста -сек и н л ш  и. 

К ддимгилик атам аси га  эга янгили к , ёки аникроги  эск и л и к  к атл ам и  ва 
я н ги л и к  катлам  идан и б о р ат  ян ги л и к  бу бирлашиб и л гари ги билишни 
тулдиради ва равшанлантиради.

Х ар кандай в оси тан и н г янгилиги  ш ахсий каби вакт туш ун часи да  
нисбий туради . Бирор укитувчи  учун янги булган нарса иккинчи укитувчи  
учун янги булм айди . Я нги ли к  хар доим аник тарихий  и ф од ага  эга булади. 
А ник вактда яратилиб, ан ик  тарихий  боскичда м асалаларн и  ечиб , янгилик 
киска вакт ичида к уп ч и л и к  мулки, одатий ту с га киради. М асалан, Я, А. 
К аминскийнинг синф булиб даре утиш таълим тизим и, Ибн С инонинг 
провосков тарбия назарияси. А. Авлоний, М унаввар Кори ва бош каларнинг уз 
даврининг бую к гоялари булиб колади. у л ар н и  уш а вактн и  х и с о б г а  о.пмай 
к араб  чикиш  ва хатто бахолаш  мумкин эмас.

Х усусий янгилик - нисбатан  янгиликнинг турларидан бири.
Х усусий янгилик м ахсулот элеменгларидан бири кун;, a 

зам онавийлаш тирилиш и тартибида янгидан ишни англатади . Ж m. v 
кандайдир бир ж ихатдан янгиланади. Х усусий янгиликлар тупланиб бориш и 
унинг тула узгариш га абсолю т янгилик ва радикал янгилик киритиш еиз олиб 
келиш и мумкин.

Ш артни янгилик илгари булган элементларнинг гайри с j 
бирлаш уви натиж асида хосил булади. Бу уз-узидан янгилик эмас, л е1 v 
кулланиш ида мураккаб ва и лгор ва кайта тузилиш ига олиб келади.

Бундан таш кари, субъектив янгилик курсатилади, бунда уш бу с и  ■ :• 
учун объект янги булади п редм ет ва ходисалар бир одам учун умумлп ч:-. - 
булиш и, уш бу ж амият учун янги курсаткич ва бош ка ж ам ият у ч \н  
бу л мае лиги мумкин.

Я нгиликнинг мухим том они, у ушбу объектнинг илгаригисидан ннмалл*



27

билан фарк килиш ини курсатиб беради. М асалан, таклиф этилаётган укитиш  
методикаси илгариги маълумотларига кура куйидаги кисм ларга аж ратилади:

М аълум булганини бош ка куриниш да куриш (келтириш ) яъни амалда 
янгилик йук булиб - раем ап янгилик.

lilap i' илгари маълум булган и сс зил мае узгариш лар билан кайтариш .
И лгари маълум булган га аниклик киритиш.
Илгари маълум булганини мухим элементлар билан тулдириш .
С ифатли янги объект яратиш .
Янгилик- бу айни восита, инновация бу эса жараён, у маълум боскичлар 

буйича ривож ланади. И иноватикада бу янгиликлар киритиш нинг хаёт цикли 
туш унчасида аксини то пади.

Биринчи блок (туплам )- педагогикада янгилик яратиш  блоки шу ерда 
педагогикада янги педагогик янгиликларни классификациялаш , янгилик 
яратиш га ш артлари, янгилик мезони янгиликнинг унинг узлаш тириш  ва 
фойдаланиш га тайёрлаш  улчови, одатлар ва навотирлик педагогик 
боек и чл ари янгилик ижодкорлари каби категориялар куриб чикилади. Шу 
билан бирга педагогикада янгилик категория чегараси назариясини ишлаб 
чикиш катта ахамиятга эга. Бу туш унчаларни педагогик неология урганади.

Иккинчи блок-янгиликни бахолаш  узлаш тиш риш  ва туш униш  блоки: 
янгиликни узлаш тириш  ж араёни турлари ва бахолаш , педагогик хамкорлик, 
педагогикада косенватор ва навагорлар, инновацион мухит педагогик 
бирлаш манинг янгиликка бахолаш  ва кабул килиш га тайёрлаш . Бу 
туш унчаларни педагогик акциалогия урганади.

Учинчи блок - янгиликдан фойдаланиш  ва куплаш блоки. Ушбу блокда 
тадбик этиш , янгиликни куллаш ва ф ойдаланиш  турлари ва конуниятлари 
ур ган и л ад и. Бу туш унчалар блоки педагогик пракцианалогия деб номланувчи 
тадбик этишни ургатиш билан боглик. Педагогик инновациялар кайта 
такрорланиш  цикли конуни мазмуни янги ш ароитда янгиликнинг кайта 
тикланиш идан иборат. П едагогика ва таълим тизими учун бу узига хос 
ху су снят, шу сабабли янгилик назарияси ва амалиёти купгина карам а- 
карш иликлар келтириб чикаради, чунки педагоглар бирлаш маси илгари 
булга ни каби ендош иб бу янгиликни такрорлаш и, эски эмас. Ёки эекисининг 
янги дан кайта тикланиш и эканини сезмайдилар.

Таълим сохасида педагогик адабиётларда инновацион жараёнлар икки 
тури курсатилади.

1 -тур. И нновация куп жихатдан табиий уз-узидан содир булади. Ю зага 
келтирувчи тал аб л ар га аник богланмай ёки инновацион жараён и ни амалга 
ош ириш  йул ва воситаларини бутун ш ароитлар тизимини тула туш унмаган 
холда содир булади. Бу турдаги инновация хар до им хам илмий асослаш 
тулалиги билан боглик булиш и, вазият тартиблари таъсири билан им пери к 
асосда содир булади. Бу турдаги инновацион жараён га укитувчи инноватор, 
тар б и яч и ота-оналар фаолиятини киритиш мумкин.

2-тур. Я нгиликлар киритиш иккинчи тури таълим тизим ида онгли 
равиш да макс ад ни кузлаб, ф анлараро фаолиятда илмий тар кал а олади ган 
махсулот булган инновация.
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И нновацион ж араёнлар педагогикада ж адаллаш иш и факатгиин 
иж тимоий бую ртм а ва назорат текш ириш лар ва новаторлик таж рибасида 
уларни ам алга ош ира оладиган воситалар м авж уддиги билан боглик б 
ва педагогик ую ш маси онги доирасидаги  мух,им узгариш ларга хам 
богликдир.

Т изим ни янгиликни киритиш га педагогларнинг психологик т а й ё р л т и  
ж уда мухим ш артдир.

А йникса шуни хозир бизнинг мактабларим из инновацион ж араённинг 
бош лангич радикал боскичи давридан  угаётган , бутун ж ам ият хдётидаги 
кайта куриш  билан ю зага келган, у бизнинг педагогикамиз меросини 
кайтариш  даврида туш униш  мухимдир.

А ник янгиликларни киритиш  билан 5ф ганиш  билан боглик иш лаб чикиш  
зарурлигини туш униб, илмий кизикиш лар инновацион ж араёнлар бориш  и га 
таъсир этувчи ом илларни анализ килиш га каратилди.

Шу тарика, инновация педагогик ж араён компонентлари, умуман 
педагогик ую ш маси фаолияти ва умумий тузилиш га таъсир этувчи катта 
систем аси  сам арага эгадир.

Хдр кандай оддий янгиликлардан фаркли педагогик инновация болалар 
тарбияси  ш ахсий ва ижодий жараёнини таклиф  этади. У лар бутун таълим 
сохаси ва турли вазиф аларини баж арувчи  эксперт консултант, 
лойихалаш тирувчи  янгилик киритиш  мактаби педагоги иш ларини баж арувчи 
укитувчини тайёрлаш ни уз ичига камраб олади.

8. Умум ий урта таълим нинг  давлат т аълим стандартининг тахлил и

У м умий у рта таълим нинг давлат таълим стандарта укувчилар 
ум ум таълим  тайёргарлигига, савиясига куйиладиган маж бурий минимал 
дараж ани белгилаб беради.

Д авлат таълим стандарти таълим мазмуни, ш акллари, воситалари, 
усулларини , унинг сифатини бахолаш  тартибини белгилайди. Таълим 
м азм унининг узаги хисобланган стандарт воситасида мам лакат худудида 
ф аолият курсатаёгган  турли м уассасаларда таълим нинг баркарор дараж асини 
таъм инлаш  ш арти амалга ош ирилади. Д авлат таълим стандарти уз м охи яти га 
кура укув дастурлари , дарсликлар, кулланмалар, низомлар ва бош ка меъёрий 
хуж ж атларни яратиш  учун асос булиб хизмат килади.

Д авлат таълим стандартини баж ариш  У збекистон Республикаси 
худудида ф аолият курсатаёттан мулкчилик ш акли ва иродавий 
буйсундириш дан  катъий назар барча таълим муассасалари учун 
м аж бурийдир.

У м умий у рта таълим мактаблари учун таянч укув реж аси давлат таълим 
стандартининг таркибий  кием и булиб, у таълим сохаларини меъёрдаш га 
хамда м актабнинг молиявий таъминотини белгилаш га асос булган давлат 
хуж ж атидир. Т аянч укув режаси укув предмети буйича бериладиган  таълим 
мазм унини укувчига  етказиш  учун аж ратилган укув соатларининг минимум 
хаж м идаги  м икдорини ифодалайди.
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1- сим ф лар

№ Таълим
сохалари Укув фанлари

Синфлар Хафташнк 
умумии
соатлар

Жам
и

соат 
л ар

I И 1 III IV

1
1

Данлап 
ихтиёридаги coa i.пар _ _

1
7

Филология Узбек тили 2 2 2 ь

Она тили ва укиш 8 8 10

" У "

10
_ _ _

36 1216

|4 -п
Математика Математика 5 5 ?л) 675

Табиат Т абиет 1 I 1 1 4 135
1 '1*

Инсон в а 
жамият
жамият

Одобнома 1 1 1 1 4 135
Ь

7

8
9

М у л ка ма ш-шяти 
Гасьари i санъат

1... _ _ 1 1 1 4 135
1 S 1 4 135

Мехнат 1 1 \ 1 4 135
Ж и смой ий тарбия 2 2 2 2

"24"
8 270

!

Хафталик умумий 
соатлар сони (давлат 
ихтиёридаги соатлар)

20 22 24 90 3040

Мактаб ихтиёридаги
соатлар

2 2 2. ? 8 270

X 1 1> i fK шг куп 
aj j сони

22 24 20 26 98 3310

Фанлар о р аси д аги  и н т е г р а ц и я , я ъ н и  ф ан л ар  орасидаги  
узаро  богликлик

Ф анлар бир-бири билан узаро богликдир. М асалан, биз бу жараённи 1-4
- синфларнинг укув режаси оркали тахлил киламиз.

Филология сохаси 2 га булииади:
Узбек'гили
Она тили ва укиш
Бу икки фан орасидаги интеграция жараёни шундай иборатки, иккала 

фаннинг максади укувчиларда ёзма ва огзаки нутк малакаларига эга булишга 
каратилган.

Кейинги мисолни инсон ва ж амият сохасида куриб 
чиксак i i Инсон ва ж амият сохаси беш га булинади:

1. ( i н )ма;
2. М усика маданияти;
3. Тасвирий санъат;
4. Мехнат;
5. Ж исмоний тарбия.
Бу фанлар бир-бири билан узаро боглик ва бу фанларнинг максади 

ахлокий. эстетик тарбия бериш дир.
Нутк устириш -хдрфларии тугри талафф уз этиш ва ёзиш, сузларни тугри
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укиш  ва ёзиш; r an охангига риоя килган х;олда равон образли укиш ; гапдаги 
тиниш  белгиларини талаф ф узда акс этиш и ва ёзилиш и; фикр баён килиш  
учун зарур булган айрим грам м атик воситаларни уз урьшда куллай олиш , 
халк  огзаки ижоди хамда болалар адабиёти намуналаридан олинган 
парчаларни укиб туш уна олиш  каби талабларни  уз ичига олади. Деярли хар 
бир дарснииг максади нутк устириш га каратилгандир. А сосан она тили ва 
укиш , синфдан таш кари укиш дарслари да укувчилар нутк устириш  билим, 
куникма ва малакаларига эга булсалар, рус тили, математика, табиат, 
одобном а, мусика маданияти, тасвири й  санъат, мехнат, ж исмоний тарбия 
дарслари да уни мустахкамлаб, тулдириб борадилар.

М асалан: 4-синф она тили  дарслигини олайлик. Унда нутк устириш га 
оид маш клар берилган. 22-м аш кни куриб чиксак. Бунда сузларни укинг, 
талаф ф узга эьтибор беринг ва сузларни кучириб ёзилиш ини билиб олинг 
деган  ш арт берилган.

Укиш  дарсида эса нутк усти Риш ж араёнини хикоялар, эртаклар, 
ш еърлар, матнлар оркали куриш имиз мумкин. 3-синф  укиш  дарслигида:

С А О Д А Т  С О К Ч И Л А Р И
Уйгун 

Ш онли голиб армия,
Г урурим из, ф ахримиз.
Тил га олсак ном и ни,
О чилади бахримиз.

У бор хаёт кун дан кун,
Я ш аради одатда,
В атаним из мангу хур,
Х алким из саодатда.

А гар ифлос кули ни,
Ю ртим изга чузса ёв,
А рм иям из зарбидан 
Я нчилади  беаёв.

Бахтим изга бор булинг.
Ватан м ехрибонлари,
С аодат сокчилари,
Т инчликнинг посбонлари.

Ш еърни тухтамларига риоя килиб ифодали укиш га тайёрланинг.
4-синф  математика дарслигини куриб чиксак, бунда математик 

терм инлар  оркали, улчов бирликлари , масалалар, амални огзаки бажарип- 
оркали нутк устириш  ж араёни руй беради.

«И кки хонали ва уч хонали сонга купайтириш » мавзусидаги 930-Maunvi^ 
36 ни 47 га кандай купайтирилганини туш унтириш  берилган.

Туш унтириш : 36 ни 47 га купайтириш  керак. Купайтирамиз. 36 ни 7 га 
биринчи туликсиз купайтма 252 ни хосил киламиз.
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Купайтирамиз: 36 ни 40 га, иккинчи туликсиз купайтма 1440 ни хосил 
килам из..

Т уликсиз купайтмаяарни кушсак, купайтма 1692 хосил булади,
1 аб и ат шу носл и к даре ид а яъни-фанида 4~синфнинг табиатш унослик 

даре.ни иди бир канча У збекистоннинг географик урни, урмонлари, хайвонот 
олам и, ер ости казилма бойликлари хакида матнлар берилган булиб, болалар 
бу матнларни укиб, гапириб бериш давомида нут к устириш  жараени рун 
беради.

Жонажон улкамиз — Узбекистон
У збекистон 447, 1 мин г квадрат км ер майдонни эгаллайди. У гарбдан 

шаркка томен 1400 кмга, у «и мол дан ж анубга томон 925 кмга чузилган. 
v  збекистоннинг энг я кин кушнилари ж ануби-гарбда Ту ркман истон, жануби 
шаркда Гожикистон, ш и мол и шаркда К иргизистон. Бу республ икал арн и нг 
'мнпаги, ер ю засининг ш акли, об-хаво шароити, усимдиклари ва хайвонлари 
-.■чглидан бир-бирига ухшаш. 'Узбекистоннинг ш имолида ж уда к а п а  ер 
•Vi-jHxio 14\\\А эгаллайднган Козогистон ж ойлаш ган. Бу республикалар
* ?с«рказий О сиё деган умумий ном билан аталиб келмокда. Узбекистон 
^апубдан А фгонистон билан чегарадош. Чегаралар картада шартли белгилар 
i; <лан ифодаланади. .

Шу каби одобнома дарсида хам бир канча одоб-ахлоккга оид матнлар, 
шсърлар, хикоялар, хикматли сузлар берилган булиб, буларни хам укувчи 
укиш, гапириш ж араёнида нутк устиРа^ и ва буларнинг барчаси 
интеграциядир. 4-синф “Умр утиб борар мисоли”эртак ...

Умр утиб борар ми со л и эрга к,
Э ртанинг кетидан келиб кол ар шом,
Фа кат гафлат ичра ётмагин юра к,
Кай г и б келмас сира бу ёшлик айём,

П айт келар, ваъданинг киммати кол мае,
Мух,лат- бермас у дам тулган паймона,
Утган бир онингни кайтара олмас,
На куз ёш, на афсус ва на бахона...

Абдулла Ори пае

Ахлокий тарбия - ижтимоий онг ш аклларидан бири булиб, муайян
* ш ятда яшовчи киш илар амал килиш и зарур булган маълум хатти-харакат 

Ot талари йигиндисидир. • Ахдок-одоб тарбияси миллий-маънавий,
минсоний кадриятлар асосида амалга ош ирилади.
А хлокий тарбия нинг вазифаларидан бири -- онгли интизом булиш идир.

\б  I) ала Авлоний, .. «Интизом деб киладургон ибодатларимизни,
ш ы арим изни хар бирини уз вактида тартиби ила кил мокни айтилур. Агар ер 

интизом булмаса эди, инсонлар бир да кика я ш олмас эдил ар деб», -  
л ьг.идлайди, Демак, асосан, одобнома дарсларида ахлокий тарбия бериб,



билим, куникма, м алака хосил килинса, бош ка ф анларда у ни мустахкамлаб 
тулдириб борилади.

М асалан , 3 -синф нинг одобном а дарсида 4-дарснинг мавзуси «Q an iik  
donolik» (1 соатлик) берилган.

Бу дарсда укитувчи  «К обуснома» китобини курсатиб, ундан  кариялар 
хакида, « Q arilik  va y ig itlik  sifati zikrida» боби укиб берилади ва м ухокам а 
этилади. Х алк м аколларидан м исоллар келтириб, ахлокий тарбия берилади.

У киш  дарслигининг деярли  куп мавзулари ахлокий тарбияга каратилгаи.
4 - синф нинг укиш  дарслигида «С аломлаш иш  одоби» деган мавзу бор, Бунда: 
Салом-салом  атл и к маъносини ифодалайди. Агар сендан неча мавриддл 
саломлаш иш  керак, деб сурасалар, етти холатда деб ж авоб бергин. А ввало 
ёру дустларни, катта-кичикларни, ака-укангни курганда салом бериш инг 
лозим ...

И ккинчи ж амоат ж ойларига борганингда солам бериш инг керак,
Учинчи бирор хонадонга борсанг у ерга салом бериб киргин.
Туртинчи бир ерда жам булиб ут и Рган киш илар даврисига кирсанг 

саломлаш гин. К иш илар хузуридан тураётганингда хам салом лаш иш  ни 
унутма, у хайрлаш иш  салом и дейилади .

О лтинчи макбарага, кабристонга борсанг, салом бер.
Еттинчи уз хонадонингга кирганингда салом бериш ни канда килма...
О на тили дарсли гида хам куп маш клар ахлокий тарбияга каратилган. 4 

синф она тили дарслигини олсак «О лмош  суз туркумидир» м авзусида 269- 
машкда: О лм ош ларни топиб, узи богланган суз билан бирга кучиринг. 
У китувчи бу ш еърни укиб берар экан ахлокий томонларини очиб бериш и 
керак.

Ахлокий тарбия табиатш унослик дарсида хам олиб борилади . 4-синф  
дарслигида «Тог урмонлари ва утлокпари» мавзусида: Т огларда дам олиш  
вактида ва гуристик походларда табиатни ж уда авайлаб, эхтиёт килиш  зарур, 
дарахтларга зарар етказиш , ш ох-новдаларни синдириш , гулларни юлиб 
дасталаш , куш лар билан  хайвонларни безовта килиш мутлако ярамайди. 
Буларни диккат билан кузатиб бориш , фото суратини олиш лозим. Ана 
ш унда шу тогларда дам  олганигиз тугриеида узок йилларга хотира колдириш  
имконига эга буласиз.

У рм онда гулхан ёкиш  мумкин эмас. Чунки, гулханлардан купинча 
урмонга ёнгин чикиб, одам учун кимматли булган усим ликларгина эмас, 
балки хайвонлар хам нобуд булади, деган сатрлар берилган.

М ехнат дарсида хам болаларга овкатланиш  одоби, мехмон килиш  одоби, 
кийиниш  одоби, дастурхон  тузатиш  одоби каби ахлокий тарбия меъёрлари 
ургатиб борилади.

Э кологик тарбия - бу инсонни табиатга дастлабки кадам куйган кунидан 
бош лаб, бутун хаёти давом и да табиатдан онгли равиш да ф ойдаланиш га, 
психологик, ахлок-одоб ю засидан халкимизнинг табиатга хурм ат за  эътибор 
билан карайдиган  урф -одатларини , удумларини тарбиялаш , табиий 
бойликларни купайтириш , бог-роглар, гулзорлар таш кил килиш  оркали 
унинг калбида яхш и хислатлар уйготиш дан иборатдир. Бу экологик тарбия
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хам интеграцияга я к; кол мисол була олади.
Экологик тарбия табиат фан ид а асосан олга сурилса яъни билим, 

куникма, малака хосил килса, укиш , она тили, математика, одобиома, мусика 
дарсларида у ни мустахкамлаб, тулдириб борилади,

М асалан: табиат дарсида экологик тарбия бир неча матн л ар оркали 
курсатиб берилган 4 - синф нинг дарслигида «Сув ва хавони мухофаза 
килиш». С'у в ва хаво булм аса бутун ж онзот яшай олмаслигини хамма билади. 
Хар кандай тир и к: организм таркибида сув булади.

Болаларга экологик тарбия укиш дарсида хам ургатилади. 4-синф укиш  
дарслигида «Бузилмаган уя» мавзу с и бор. Бунда; бир бола бог да иш лаётган 
бобосига о в кат ола кета туриб йулда уртокларини учратади. У p ro  клари куш 
овлагани кетаётганини айтади ва уни хам бу йул га тортиш ади. Лекин бола 
кечикаётгани ва бобосининг корни очиб колиши мумкинлиги туфайли у 
уртоклари билан кетмайди. Бобосига о в ка г етказиб, уларга дарахт пай ван д 
килгани ёрдамлаш ади. У лар бирга у ига кета туриб йулда уртокларини 
учратадилар. У ртоклари эса куш уясини бузаман деб, дарахт бутогига 
уралиб, чумчук болаларини ей ишга пайт пойлаб турган илондан куркиб, 
дарахтдаи йикилиб к,очиб кетаётган эдилар. Бола бобоси билан ерда ёйилиб 
ётган чум чу к болаларига ёрдам бериб, илоннни улдириб, уртокларининг 
килган ишидан нафратланган холда уйга кайтадилар.

Энди экологик тарбияни Она тили дарсида куриб чиксак. 4-синф она 
тили дарслигида «Тургун бобом» ном л и шеър берилган,

Бу шеърда экологик тарбия олга сурилган.

Т У Р Г У Н  Б О Б О М  
Кенг бепоён водийларни,
Куркам ёз без ар.
Тун куйнида Тургун бобом,
Далани кезар.
Кулидаги катта кетмон,
Я ркираб кун да,
Э гатларга ш илдиратиб,
Су и куяр тунда.
Узи жуда ишга чаккои.
Таникли сувчи,
Уни се вар хар дехкон,
Хар бир укувчи..
Зилол сувлар пахтазорда,
Ш илдираб о кар,
Гу л л аёт га н кум - ку к гу з а ,
Бобом га бокар,

М атематика фанини хам экологик тарбияга мисол килиб олсак булади, 4- 
синф дарслигида: «Х ажмларни улчаш » мавзу си 883-масала.

Укувчилар буйи 40 метр, эни буйидан 10 метр киска майдонда бог барпо
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этиш ди. Бог майдонининг ю зини топинг. Б ог атроф ини кандай узунликдаги 
девор билан ураш керак?

Ш у каби о/ш бнома дарсида хам экологик тарбия ю засидан матнлар, 
дарслар  берилган. 3-синф да «Опа tab ia t-g o ’zailik  m anbai” номли уч соатлик 
булим берилган булиб, булар:

"G ullar rangni qaydan olar", ” Q anotli m e’m oriar", "Tabiatni asrash odob i” 
номли мавзулардир. Укитувчи бу м авзуларни утаётганда, табиат хакида, 
экологик тарбия хакида маълумот беради.

Э стетик тарбия - бу укувчиларни вокеликдаги, санъатдаги, табиатдаги , 
киш иларнинг ижтимоий ва мехнат муносабатларидаги, турмуш даги 
гузалликни идрок килиш хамда туш униш га ургатиш , уларнинг бадиий 
дидини устириш , уларда гузалликка м ухаббат уйготиш  ва хаётига гузаллик 
олиб кириш  кобилиятларини тарбиялаш дир.

Э стетик тарбия укувчиларда эстетик билим , куникма ва малакадарни 
ш акллантириш  хамда, эстетик хис-туйгу, кизикиш , эхтиёж , бахо бериш  каби 
хислатларни тарбиялаш  масаласини уз ичига олади. Эстетик тарбия буйича 
асосий фан мусика булиб, раем яъни тасвирий санъат булиб, жисмоний 
тарбия, мехнат, укиш, она тили уни тулдириб м устахкамлаб боради.

М асалан: тасвирий санъат дарсида дид яъни эстетик дид билан раем 
чизади ва эстетик мулохаза билан ёндаш ади,

М ехнат дарсига хам бола эстетик тарбия оркали ёндош ади.
М асалан, кизлар каш та тикиш ни эстетик дид билан тикадилар ёки 

дастурхон  тузатаётганда ёки кийим тикаётганда.
Э стетик тарбия га мисол килиб ж исмоний тарбия дарсини олсак, асосий 

маш клардан  бири: тик турган холда юриш ва байрокчалар билан машк килиш 
дарснинг максади булса, бу холатни баж араётганда эстетик мулохаза билан, 
оёк  учида аста-секин кутарилиб, байрокчаларни  ён том онларга ва кейин 
ю кори том онга кутариб эстетик кизикиш  билан баж арадилар.

Ю коридаги мисолларни к>'риб шуни айтиш  мум кинки, демак фанлараро 
интеграция мавжуд, яъни ф анлараро узвийлик, богликдик мавжуд.

Чунки бирор фаннинг максади, яъни болалардаги  нутк устириш , ахлокий 
тарбия, экологик тарбия, эстетик тарбия барча ф анларда уз аксини топтан.

9. Умумтаълим мактабларида интеграцияни мавжудлиги

Бу курснинг накадар долзарб эканлиги, эркин фикрлай оладиган 
киш игина ж амиятда уз мавкеини туда идрок килинган ягона инсон булади.

Тарих курсининг интегративлигининг мухим кисми археологии:, 
этнограф ик, санъатш унослик уз ичида теранликни  белгиловчи мухим 
омилдир.

У м ум таълим  мактабларида барча ф анларнинг укитилиш и бугунги м  
усм ирларим изнинг ижобий муносабатларини ш акллантириш да ёрдам бера /

У см ир ёш даги укувчиларнинг ш ахеи ва уларнинг камолоти муам\ю,.*. 
тараккий этаётган ва уз тараккиётида ю ксак ч>'ккига интилаётган ж амият узи 
энг долзарб масалаларидандир. Х,ар бир укув ф анининг урганилиш и берилган
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таълим, самарасн кж сак булиш и, болалар эркин фикрлаш ни урганиш и 
накадар долзарб зканлиги хеч кимда ш убха уйготмайди. Эркин фикрлай 
оладиган киш игина ж амиятда уз мавкеини туда идрок кила олади,

Билимдонликнинг мухим к;исми инсоний демократик муносабатлар 
тизим идаги теранлик эса шахе такдири ва салохиятини белгиловчи мухим 
омилдир.

П едагогика ва ижтимоий психологияда хаётимизнинг барча сохаларида 
хар бир усмиР ш ахенинг инсонлар гурухида узини эркин сезиш ва 
ф икрларини тула-тукис баён этиш ига уРганУвчи усул сиф атида хизмат 
килади.

Бугунги кунда усмирларим изнинг ш ахслараро муносабатлари ва улар 
уртасидаги узаро муносабатларни маълум бир дараж ада уларнинг шахеидаги 
психологик холатларни узгаРти Риш ва ижобий муносабатларини 
ш акллантириш  да ёрдам беради.

М актаб таълимининг саънат йуналиши мазмун и болаларнинг таълим 
тарбия олиш ига, одамийлик сифатларини кунт билан сингдириб борсалар 
улар етук ва баркамол, соглом, мустакил фикрловчи шахе булиб етишадилар.

Хар бир ёш даврнинг психологик хусусиятларини хисобга олган холда 
тарбияга таъсир утказиш инсонда уз вактида узини англаш ини вужудга 
келтиради. Болаларда ахлок-одоб, нафосат, дустлик, инсонпарварлик 
хислатларини ш акллантириш  ва успирин сохасидаги акл-идроки ва усуллари 
хаегий гажрибанинг меваси сифатида халк педагогика ш аклида тартиб 
топди.

Хар бир ёш даврнинг психологик хусусиятларини хисобга олган холда 
гарбиявий таъсир утказиш болада уз вактида узини англаши вужудга 
келтиради. Болада узини англаш ту игу си канча эрта уйгонса, шахеий нуктаи 
назар, уз хуку кин и хис этиш, узининг аклий ва ж исмоний имкониятларини 
бахолаш  ш унчалик тез пайдо булади.

Хозирги вактда хамма фанлар шу жумладан политехник цикл хар 
гом он лам а талки н килинар экан, шу фанларни чу кур урганиш ва уни 
ижтимоий хает ни яхш илаш да фойдаланиш  бугунги куннинг долзарб ва 
кечиктириб булмайдиган масалаларидан биридир.

У збекистондаги шу сохада киш иларнинг караш лари, психологик 
олимларнинг олиб бораётган ва олиб борилиш и реж алаш тирилган илмий- 
амалий йуналиш идаги барча тадкикотларнинг кимматли ахамияти жуда 
каттадир. Ш унинг билан барча ёш авлод таълим -тарбиясининг бугун ва 
эр ган г и кун талаб лари учун зарурдир.

Урта умумтаълим Ш ар к мутаф иккирларида илгор гоя л ар-ёш авлодни 
аклий ва жисмоний жихатдан етук, маърифатли, билим ва хунарларни 
•гаялаган, од об-ах л ок коидаларини узига мужассам ланган гузал дидли ва 

завкли килиб етиш тириш дир. Авлоддан авлод га огзаки ижод ва ёзма 
адабиётлар воситасида оммалаш ади.

Ёш влодни хаётга тайёрлаш да куп аерлар давомида кулланган усул ва 
воситалари тадбир ва шакллар, узига хос урф одати ва анъаналари, тарбия 
хакида го я л ар и ва хаётий тажрибаси халк педагогикада мужассам л ангандир.
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М аълумки, хар бир хал к бош ка халклар билан боглик холда яратм л ган. 
Шу сабабли хам уларнинг иж тим оий-сиёсий  ва маданий хаётлари, урф 
одатларида, анаъналарида ухш аш лик мавж уд. Бу ухш аш лик уларнинг Me*i 
ва нафосат тарбиясида аклий ва ахлокий тарбия усулларида ёркин курнул . 
Улар хар хил иш турлари да касб эгалари була о л ад ил ар. Булар к>н . 
касблардир: механизатор, гаъм ирловчи-пайвандчи, чорвадор, де.\кок 
укувчиларни хозирги  замон касб-хунарга уРгатУвчи> мехнаткаш  инсон 
психолгиясини ривож лантиради . У м умтаълим  мактабнинг максад вазиф аси 
мана ш улардан иборат. И ж тимоий хаётим издаги  инкилобий узгариш лар, 
мустакиллик, хуку кий давлат тизим ига интилиш  инсонпарвар психология 
конуниятларини ва илмий м атериалларни урганиш  мониторингидан  
турм уш да ф ойдаланиш ни куйидагича бахо беради:

- талабаларни индивидуаллик киёф асида ш акллантириш ;
- таълим тарбияни, одам ийлик сиф атларини кунт билан сингдира бориш ;
- тарбиявий ж араённинг натиж аси;
- кенг билим савиясига эга булиш , турли билимлардан хабардор булиш и
- ёш педагогик-психология, ижтимоий психология ва педагогика, еш 

физиологияси хамда мактаб гигенасидан чукур билимларга эга булиш и;
- узи даре берадиган фан буйича мустахкам билимга эга булиб, уз каеби, 

сохасида жахон ф анида эриш илган янги юту к ва камчиликлардан хабардор 
булиш и;

- таълим ва тарбия метоликасини эгаллаш ;
- уз иш ига ижодий ёндаш иш и;
- педагогик техникани (м антик, нутк, таълимининг ифодали воситалари) 

ва педагогик тактикага эга булиш ;
- укитувчиниинг уз билим и ва педагогик махоратни доимий равиш да 

ош ириб бориш и хар бир укитувчи психологик жихатдан ана шу талаблар 
мониторингига энг ю кори дараж ада мос келадиган бул иш ига интилиш  и 
лозим

Замоновий укитувчи у укувчнлари  урт^сидаги узаро м уносабатларни 
йул га сола олиш , болалар  ж амоасида иж тим оий-психологик 
механизимлардан ф ойдаланиш ини билиш и зарур. Ж амият том онидан  
куйилган талаблар билан бир каторда укитувчи уз ф аолиятида теварак- 
атрофидаги киш илар, мактаб маъм урияти , хамкасблари, укувчилар ва 
уларнинг ота-оналарининг ундан нималарни кутишни хам эсда.н 
чикармаслиги лозим.

У к и т у в ч и л а р н и н г  п е д а г о ги к  м ах о р ат и  ва и н н овац и он  т а й ё р г а р л и г и
У кувчиларни тарбиялаш  дастурини  иш лаб чикариш ва уни ам алга 

ош ириш  кобилияти етарли дараж ада булиш и лозимдир.
П си х о л о ги к  х у с у с и я т л а р н и н г  т у р л а р и  хак и д а
Х рзирга кадар ёш п сихологиясининг сохалари чакалоклик, илк болалик, 

мактабгача давр, кичик мактаб, успиринлик, ёш лик. етуклик. кексалик даври 
буйича бебахо илмий -  амалий м аълум отлар тупланган. Энди асосий зазиф а 
ана шу маълумотларни иж тимоий хаётнинг барча ж абхаларида куллаш дан 
иборат. О дам га чакалоклигидан  кексалик давригача унинг ички имконияти,
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майли, иктидори, акл-заковати, кизикиш и, иродаси, хис-туйгуси, диккати ва 
билим жар аен л ар и н инг хусусиятига кура индивидуал муносабатда булиши 
бунга педагоги к — психологик таълимнинг талабаларга интеграция мослаш ув
о р кал и келиб чиккан холда иш олиб бориш  максадга мувофикдир.

10. Психологии ва таълим самараси» Психологии мух,офаза

Давр хамма замонларда хам таълимнинг юкори дараж ада булишини таказо 
килган. Барча ривожланган мамлакатларда халк таълим и тизимининг 
муваффакияти ушбу сохада психологик хизматни хар томонлама тугри ва сама- 
рали тарзда тадбик этиш билан бевосита боглик эканлиги эътиборни тортмокда.

Тегишли адабиётлар тахлили ва кузатишларимиз натижаси шундан далолат 
бермокдаки, мактабга психологик хизмат тизимининг илмий ва амалий вазифа- 
лари турли мамлакатларда турлича жой жорий этилмокда. Бизнинг умумтаълим 
мактабларимизда психологик хизмат тизими узига хос у су л да жорий этилган ва 
дастлабки экспрементал тадкикотлар олиб борилмокда.

М акгабда таълим олаётган хар бир бола иктидорини, индивидуал имкони- 
ятларини ва бошка катор шахсий сифатларини батафсил урганмай, тахлил 
кил май туриб мазку р укувчи келажагини педагоги к жихатдан тугри бахолаб 
булмайди. Укувчиларнинг фаоллигини таъминлашда бугунги кун да психологик 
хизмат тизими томонидан бартараф килиниши лоз им булган катор муаммолар 
мавжуд.

Болаларни рухий интеллектуал тайёргарлиги асосида мактабга кабул 
килиш шундай масалалардан биридир. Кейинги пайтда олти, етти ёшга кирган 
барча болаларни ёппасига мактабга кабул килиш анъанага айланган. Психолог- 
лар эса хеч качон ишни бундай тартибда хал этиш га йул куймаган булар эди- 
лар. Сабаби, хар бир бола хам аклий, хам жисмоний жихатдан узига хос инди
видуал имкониятларга эга: баъзи бол ал ар олти, етти, хатто саккиз ёшга 
тулсаларда, таълим ни бошка тенгдошлари катор и узлаш тиРишга тайёр 
булмайди. Биз эса улар ни мактаб режасига, баьзан эса ота-онасинииг хохишига 
караб мактабга кабул килаверамиз. М ашгулотларга эса болаларни мажбуран 
олиб борамиз. Натижада бола рухий жихатдан турли касалликларга йуликиши 
мумкин. Бу эса боланинг аклий ва интеллектуал жихатдан табиий ривожлани- 
ши илдизига атайлаб болта уриш демакдир, Бундай холатларга зудлик билан 
баркам бериш, яъни хар бир мактаб таълим ига илк бор кддам куйган болани 
махсус ва мукам мал ишлаб чикилган психологик тестдан утказиш ва унинг на- 
т и жал ар и асосидагина мактабга кабул килиш хаки да масъулият билан 
уйлаш имизга тугри келади.

Бошлангич таълимда куни узайтирилган гурухларни тугри ташкил этиш 
муаммоси хдм гоят мухимдир. Купгина мактабларда, аксарият 1-2-синф 
укувчи лари дарсдан сунг 4 ёки 5 соатлаб мактаб да, куни узайтирилган 
гурухларда колиб укиш лари керак. Бу холда биз 6-7 ёшли болани 7-8 соатлаб 
мактаб да ушлаб турам из. Хуш, бола буни хохлам айди ми? Албатта йук. Ахир 
боланинг имкониятлари хал и к>'прок уйинга ва ухлашга мосланган-ку. 7-8 соат-



соатлаб укиш бир ж ойда булиш жараёнида бола зерикади, рухий ж ихл1 j 
толикади, нихоят, мактабдан безийди, хатто унда ю ксак дараж ада ривож 
мумкин булган укув кизикишлари суниши мумкин. Энг ачинарлиси, 6>i да* 
холларда у уйга бориб, хатто овкатни хам емай ухлаб колади. Ш ундай экан, ку
пи узайтирилган гурухлар тизимини шакл ва мазмунан психологик талаблар 
асосида кайта ишлаш вакти келди.

М актабда бахолаш хам психологик мезонлар асосида амалга оширилиши 
керак. П сихологик -  педагоги к адабиётлардан маълумки, бош лангич синф 
укувчиси учун энг биринчи максад-бу, яхши бахо олиш ва шу бахо оркали уз 
«мен»лигини илк бор хис этиш, ота-онаси ва катгалар хурматига сачоьар 
булиш дир. Ш унинг учун укувчилар яхши бахо олиш га интиладилар, Лекш  куь* 
холларда бахолаш  мезонининг бузилиши укувчи рукиятига, айн и пайтда мпч с 
сифатидаги гараккиётига салбий таъсир этмай колмайди. Ш унинг учун 
бош лангич синф укувчиларида бахолаш нинг психологик мезонлари чукуррок 
уйлаб курилиши керак. Бола шахсини тугри туш униш  ва унинг харакатларини 
тахлил кила олиш зарур. -  «Хар бир шахе кайтарилмас темпераментдир». 
деган эди физиолог олим И. II. Павлов. Колаверса, хар бир инсоннинг 
узигагина хос имкониятлари мавжудлиги ва унга хамиш а жиддий эътибор бе- 
риш зарурлиги хакида У рта Осиёнинг буюк мутафаккирлари Ибн Сино, Ф арс 
бий ва Беруний хам уз замонларида алохида кайл этиб утганлар. Чу кончи, 
укитувчи бола шахсини тарбиялаш учун, даставвал унинг «Бетакрор оламига» 
кира олиши ва шунга мос келувчи тарбиявий тадбирлар режасини туз моги ва 
кулламоги лоз им.

Таникли рухш унос олим Л.С.Виготский тараккиётидан илгарилаб кетгаи 
таълимгина самарали булишини кайта-кайта таъкидлаган эди. Бугун бола кат- 
талар ёрдамида амалга оширилаётган ишни эртага узи бажариш и керак. Бунта 
болани хар томонлама ри в ожл анти рад и ган, у ни фикрлаш га ургаталиган, 
кобилиятининг аста-секин усиб бориш ига имконият яратадиган, тафаккурнинг 
янги-янги кирраларини очадиган педагогик усуллар за махсус психологик 
хи зм аттизим и  мавжуд булган тадбирдагина эришиш мумкин.

Ю коридаги муаммоларни хал килиш жараёнида мактаб психологлари 
куйидаги вазифаларни амалга оширишлари лозим:

1. Хар бир укувчида намоён булиши мумкин булган стресс (хиссий 
зурикиш ) холатларига уринишларни аниклаш {ПСИХОДИАГНОСТИК И ‘л 
ЛАР);

2 . Укув фаолиятини ташкил этиш, назорат килиш ва бош кариш  жарленi 
укув фаоллиги ва самарадорлигига салбий таъсир этиш мумкин Гv "i » 
холатларини олдиндан кура билиш ва уларни бартараф этиш учун мунта?э л 1 
вишда тегиш ли тадбирлар утказиш (П СИХ ОП РОФ ИЛАКТИК ИШ ЛАР);

3. Фанларни узлаштирмайдиган укувчиларнинг узлаш тира ол м аел т : «. 
бабларини аниклаш ва шу асосда улар билан алохида мустакил ишлар олиО 
риш, улардаги имкониятларни кенг микёсда урганиш  ва ривсжлантг*г 
оркали укувчи шахеидаги фаолликни ошириш йулларини излаш (РИВО*>,. 
Л АН ТИ РУВЧИ  ВА П СИ ХО КОРРЕКЦИ ОН  ИШ ЛАР);
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4. Хдр бир укувчининг у зш а г и н а  хос иктидори, кизикишлари, максадлари 
укиш имкониятлари хакида шу укувчининг узига, синф рахбарига ва ота- 
онасига уз  вактида тегишли маълумотлар бера олиш (ПСИХОЛОГИК 
МАСЛАХАТ ИШ ЛАРИ);

5. Психологик хизмат низомига амал кил гам холда хар бир укувчи учун 
«Ш ахе психологик варакаси» ни тулдириш. Хар бир синфдаги укувчилар 
гурухи, расмий ва норасмий кичик гурухлар, сардорлар ва аир им «ажралиб 
колган» укувчилар билан индивидуал-психологик ишлар олиб бориш режала- 
рини тузиш. Укувчиларни мактабга кабул килишда фаол иштирок этиш ва 
уларни касбга йуллаш билан боглик тадбирлар куламини белгилаш (УМ УМ ИЙ 
ФАОЛИЯТ ТАДБИРЛАРИ)...

Кискаси, хар бир укувчи учун психологик мухофаза имкониятларини яра- 
тиш ва шу асосда укув фаол и яги самарадорлигини таъминлаш зарур булади. 
Мактаб укувчи лари га хос психологик конуниятларга гул и к риоя килиш 
таълимни ташкил этишда катта ахамиятга зга. Ш унингдек болаларга билимлари 
ва хукуклари доирасида бошлангич таълим тизимида олиб борилаётган даре- 
ларни психологик жихатдан тахлил килиш ва тегишли тавсияларни ишлаб 
чикиш таълимдаги ютуклар омили булади. Бу жараёнда айникса, аклий ва 
нуткий тараккиётида нуксони булган айрим укувчилар фаолиятига алохида 
эътиборни каратиш керак булади. Уйлаймизки, мактаб психологлари том он и- 
дан юкорида кайд этилган муаммоларнинг бартараф эти лиши ва вазифаларнинг 
муваффакиятли амалга оширилиши Узбекистонда бошлангич таълим тизими 
истикболини я над а юксакрок савияга кутаришга хизмат кил ад и.

11. Интеграция-таълим ж араёнини оптим аллаш тириш нинг мухим
принцини

Давлат таълим стандартлари кабул килингач. таълим мазмуни кисман ян* 
гиланди, Давлат таълим стандарти талаблари асосида янги укув дастурлари ва 
дарсликлар ишлаб ч и киля. и. Леки и кузатишлар шуни курсатадики, укув режа- 
сила укув предметларнинг сони ортиб кетган. Чунончи: 1992 йилга кадар укув 
режасида фаыларнинг сони 18 тан и ташкил этган булса, 1992 йилдан 1997 йил- 
гача булган давр ичида уларнинг микдори 21 тан и, «Кадрлар тайёрлаш миллий 
дастури» кабул килингач, 24 тага етказилди. Бугунги кун да эса укув режасида 
27 та укув фани мавжуд. Шу уринда хаклп бир савол тугилади. Укув фанлари 
микдорини купайтириш оркали укувчининг бил им даражасини оширишга эри- 
шилаяптими? Иук албатта! Чунки Г) укув фанлари купайган сари укувчиларга 
такдим этиладиган бил им пар майдалашиб бормокда; 2) укув дарсликларда так- 
рор материалларнинг микдори ортмокда; .3) укувчининг ижтимоий тажрибасига 
кирмай колаётган билим ва тушунчалар купаймокда; 4) ДТС лари билан укув 
дастурлари орасида номувофиклик вужудга келмокда. Чунончи, хуку мат томо- 
нидан кабул килинган бош лангич таълим Давлат таълим стандарти да 4 та 
таълим сохаси, яъни «Она тили», «Математика». «Табият», «Инсон ва жамият » 
•таълим сохалари берилган хонда бугунги кун да укув режасида 10 та укув пред
м е т  мавжуд. Бу сохада жахон тажрибасига t.ш а р  таш лайдиган булсак, Синга»



40

ташлайдиган булсак, Сингапур таълим тизим ида бош лангич синфлар учун бор 
йуги 4 та укув предмети мавжуд экан. Улар «О на тили », «М атематика» > «Эсте
тика» хамда «Ж исмоний тарбия».

М аълумки, таълим ж араёнида муайян укув фани, «Она тили», «Тарих», 
«Адабиёт» кабиларга оид билимлар билан бир каторда халкнинг ижтимоий 
тажрибаси, тип бойлиги, маънавий, маданий кадриятлари, ахлокий меъёрлари, 
билим ва туш унчалар ш аклида >'ргатилиши лозим. Амалдаги таълим жараёнини 
тахлил килиш натижалари шуни курсатадики, у ёки бу укув фани мазмунида 
укувчининг ижтимоий таж рибасига кирмай колган билим ва тушунчалар мав
жуд. Бунинг асосий сабаби укув фанининг мазмунини укувчининг ижтимоий 
тажрибасига кирмай колган билим ва туш унчалар мавжуд, Бунинг асосий саба
би укув фанининг мазмунини ута мураккаб ёки хаддан ташкари содда экан л и- 
гидадир. Агар укув материали ута мураккаб булса, укувчи уни тулик 
узлаш тириш га кийналади. Агар содда ва такрор холда ифодаланган булса бун
дай укув материалини узлаш тириш га эхтиёж  сезмайди, ундан безади.

Бугунги кунга келиб ж ахондаги мамлакатларнинг 70 фоизи таълим тизи
мида интегратив характердаги укув дастурлари ва дарсликлардан фойдаланиб 
келмокда. Хар бир мамлакат айни шу давлатнинг таълим тизимига куйилган 
бую ртманинг табиатидан келиб чиккан холда интеграциянинг турли даражала- 
рини ишлаб чиккан ва ж орий килиб келмокда. Чунончи, Буюк Британия таълим 
тизимида асосан интегратив фанлар жорий килинган булса, Корея ва Ш вейца- 
рияда интеграциялашган фанлар ёки алохида укув предметлари, Австралияда 
интеграциялаштирилган фанлар, Япония, Ш имолий Ирландия, Уэльс, Гонг- 
Конг ва Г'ерманияда хам алохида фанлар, Венгрияда маданият йуналишидаги 
укув предметлари, инсон ватаби ат, интегратив фанлар, Нидерландияда алохида 
укув предметлари, Ирландияда фан ва техника каби блокларда барча укув фан- 
лари мужассамлаш тирилган холда укитилади. Бизда бу сохада дастлабки 
кадамлар куйилмокда. Ж умладан, бош лангич таълим Давлат таълим стандарт- 
ларида «Она тили», «Укиш », «М атематика», «Табиат» хамда «Инсон ва жами- 
ят» таълим сохалари белгилаб берилган. (Таълим тараккиёти 7-махсус сон 
Ш арк. Тошкент, 1999, 46-71-бетлар.)

«Инсон ва жамият» таълим сохаси узида бир катор укув предметлари га оид 
тушунчаларни муж ассамлаш тирган. Чунончи, ахлок, нафосат тарбияси 
иктисодий билимларга оид туш унчалар, ж исмоний тарбия, бадиий таълим, 
хукукий билимлар ва х.к. Таълим ж араёнини интегратив дастурлар ва даре л и к- 
лар асосида таш кил этиш оркали укув-билув жараёни натижасида самарадор- 
ликка эриш иш назарда тутилар экан, бунда интеграциянинг турли даражалари- 
дан фойдаланиш максадга мувофикдир. М асалан,

1. М авзуларни кетма-кет такдим этиш асосидаги интеграция. Бунда укув 
материалларини баён килиш да концентризм принципига амал килинади, яъни 
олдинги укув материали кейингисини тулдиради. Лекин хеч качон бир-бирини 
такрорламайди. Бундай интегратив натиж асида укувчиларнинг билим, куникма 
ва малакалари хамда ижодий ф аолиятлари мунтазам равишда ривожланиб, 
бойиб боради.
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2. Укув дастурларида узаро уйгунлашган нукталарни вужудга келтиришга 
асосланган интеграция, Бунда хам так pop тарзда бериладиган тафталогия асо- 
сидаги укув материалларининг олдини олиш учун дастурларда мавзулараро 
уйгунликни таъминлаш мухим ахамиятга эга. Масалан, 1-синфда киш фасли 
хакида «А трофимиздаги олам», «У киш», «Она тили» дарсликларида турли 
хилдаги, аммо мохияти ва маълумот бериш даражаси бир хил булган матнлар 
у они га факат «У киш» кигобининг узида кишнинг барча хусусиятларини очиб 
бера оладиган бадиий матн ва расмларни бериш мак.садга мувофикдир. Бунине 
афзаллиги шундаки, укувчининг вакти ва кучи тежалади, дарсликларнннг 
хажми ихчамлашади ва таннархи арзонлашади.

3.. М одуллаш ган интеграция; бундай интеграция доирасида турдош укув 
фанларига о ид билим ва тушунчалар бир тизимга солинган холда, узвий тарзда 
укувчиларга такдим этил ад и, Чунончи, аник фанлар блокида «Математика», 
«Алгебра», «Геометрия» ва «Чизмачилиюжа оид билим ва тушунчалар муайян 
бир тизимга солинади ва айни бир мавзу мазкур тизим доирасида укувчига бир 
марта, аммо узвий тарзда такдим этилади.

4. Интегратив дастурлар. У шбу типдаги дастурлар бир неча укув предмета 
1 ув фанларига оид мавзуларни уйгунлаштирган холда такдим зтишни на-

1|Г[?а гутади. Бугунги кунга келиб укув режасида укув предметларининг сони 
ц си iyм купайиб кегганлигини хисобга оладиган булсак, бундай типдаги дас

турлар яратишга кучли эхтиёж сезилмокда. Дастур ва дарсликларни урганиш, 
тахлил килиш натижалари шуни курсатадики, бошлангич синфлардаги йул- 
харакати коидалари, одобнома, Конститутция сабо клари, саломатлик да рели к- 
ларига оид тушунчаларни ягона холда «Она тили», «У киш» дастурларига 
уйгунлаштириш лозим. Бундай тадбирни амалга ошириш айни бир вактнинг 
узида хам педагогик, хам иктисодий нуктаи назардан самарали булади.

5. М авзулараро интеграция; бунда айни бир курс доирасида бериладиган 
укув материаллари бош ка бир курс доирасидаги мохиятан я кин булган укув ма- 
териаллари билан уйгунлаштирилади. Масалан, математик мулокот маданияти- 
ни шакллантириш га оид машкларни «Она тили» дарсликларида иктисодий б и 
лим  ва куникмаларини ривожлантиришга йуналтирилган масалалар, машкдар 
ва матнларни «Математика» ва «Она тили», «Укиш» дарсликларида бериш 
мумкин.

Таълимда интеграция ни амалга ошириш хам иктисодий жихатдан, хам пе- 
iaroi ик, гигиеник ва физиалогик жихатдан мухим ахамиятга эга. Масалан, 

,'-\|роф и м и здаги  олам» хамда «Одобнома» каби укув предметларини «Укиш» 
«О на тили» ва укув предметлари мазмуни билан уйгунлаштириш натижасида
4 ака и ина 1-синфда 63 соат иктисод килинади. Ш унингдек, укувчининг вакти 
ва кучи тежалади, ортикча зурикишнинг олди олинади. Укув-б ил у в жараёни- 
нинг сам арадорли к даражаси о т  ад и.

Дастурда укув фани мазмунининг максимум даражаси хамда синфма-синф 
белгилаб берилгн ДТС асосида укувчининг билим хамда тайёргарлик дараж а
си га куйиладиган минимум талаблар уз ифодасини топмоги лозим. Шу нуктаи 
назардан Караганда 5-9-синф укув дастурлари хам жиддий ислохга мухтож.
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нуктаи назардан Караганда 5-9-синф укув дастурлари хам жиддий ислохга 
мухтож.

А малга ош ирилиши кузда тутилаётган интеграция даражаси айни бир укув 
фани мазмунида чукур, хар томонлама алокадан бош ланиб, укув фанлараро 
богланиш , уйгунлаш тириш  дараж асидатаъминланиш и керак.

1. Она тили ва укиш укув фанлари мазмунида умумий компанентлар, нутк 
устириш , миллий ва умуминсоний кадриятларни, ахлок ва нафосат, мулокат 
маданияти меъёрларини, табиат, ж амиятга оид туш унчаларни матнлар, шеърлар 
маколлар, машклар, хикоялар оркали етказиш назарида тутилганда «О добно- 
ма», «А трофимиздаги олам», «Иктисодий билим асослари», «Конститутция 
сабоклари» каби дарслик ва укув кулланмаларга эхтиёж колмайди.

2. 5-9-синфларда хам «Она тили». «Адабиёт», «Тарих», «Давлат ва хуку к 
асослари» каби укув фанлари мазмунига ватан туйгуси, миллий истиклол гояси 
ва маънавият асослари, Конститутция сабоклари, Хддис илми сабоклари каби- 
ларни уйгунлаштириш сабоклари оптималаш тириш нуктаи назардан самарали- 
дир. 5-9-синфларда укув фанларини интеграциялаш натижасида укув реж асига 
куйидаги ижтимоий -  гуманитар фанларни киритиш мумкин: «О на тили», 
«А дабиёт», «Тарих», «Давлат хуку к асослари», аник фанлар -«М атематика», 
«И нформатика». Табиий фанлар — «Физика», «Киме», «Биология», «География» 
ва х.к. Бунда биринчи навбатда укув материалларининг мазмун жихатдан бой 
ва куп мамлакатларнинг таъминлаш  мухим ахамиятга эга. Бундай максадга 
эр и шиш учун таълим мазмунида укув фанларини интеграциялаш нинг илмий ва 
педагогик асосларини ишлаб чикиш; таълим жараёнини либераллаш тириш  та 
лабларидан келиб чиккан холда укув режасини такомиллаш тириш ; интеграл 
мазмундаги укув дастурлари ва дастурларининг янги авлодини яратиш ; таълим 
мазмуни интеграциясини ишлаб чикиш ва кабул килиш максадга мувофикдир.

И нтеграциянинг у ёки бу даражасини таълим ж араёнида куллаш натиж а
сида укувчининг вакти ва кучи тежалади, у нинг билиш имкониятлари кенгаяди, 
О та-оналарнинг хамда давлатнинг укиш ж араёнига сарфлайдиган маблагини 
иктисод килиш имконияти вужудга келади; мавзулараро интеграция асосида 
укув-билув жараёни натижаларини истикболлик килиш механизмлари яратила 
ди; интеграциялаш тирилган таълим жараёнини бош карадиган укитувчиларни 
тайёрлаш  ва малакасини ош ириш ни йулга куйиш учун хуку кий, методик им ко 
ниятлар яратилади; интеграл дастурлар асосида укув-билув ж араёниниж  
иктисодий жихатдан самарадорлик даражаси аникланади; укув-билув ж араёни
ни интеграл дастурлар асосида ташкил этиш сохасидаги халкаро тажрибалар- 
дан кенг фойдаланиш  учун кулай имкониятлар тугилади

12. Б у л а ж а к  у к |1ТУв ч и л а Р н и н г  п си х о л о го -п ед аго ги к  б и л и м л а р и н и  и н т е 
г р а ц и я л а ш  ж ар аён и

Аввалам бор укитувчиларнинг практика технология тайёрлиги канч; 
чукур ва куп киррали булмасин тайёргарлиги билан тулдирилган булиши кср
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ми методологик, технологик ва шахсий интеграцияси бор вактда психологик- 
педагогик билимларни урганиш анча осон, тез ва самарали булади,

Биринчиси теоретик билимларга эга булиш ва методологик рефлекция 
опитини ошириш оркали фаоллашади. Иккинчи компонент методик ва тех но л о- 
гик даражадаги психологик-педагогик билимларни уз ичига олади. Учинчи 
компонент функииясига педагогнинг шахсий ривожланиши, уз-узлигини шакл- 
ланиши киради. Ю коридаги компонентлар уз ишларида куйидаги талабларга 
жавоб бериши керак.

- билим олиш булажак укитувчининг керакли хусусиятларини ва иш гур- 
ларини шакллантириш га караб олиниши керак;

- психологик-педагогик фанлар структураси билимга эга булиш процесси- 
дан кура билимга эхтиёжни олдинрок билиш шароитларини яратиб бериши ке
рак;

- булажак укитувчининг имконият, хусусият, форма ва методдарни бирли- 
гини оптимал танлови шароитларини яратиб бериши керак, шунингдек талаба- 
ларни э галл ага н тушунчаларини укув процесс и дан даволашда узлуксиз ишла- 
тилиши ва ривожланиш шароитларини яратиб бериш керак. Натижада «Бола- 
лик» педагогика асосида иш буйича психология интеграция курси ишлаб 
чикилган. Булар ичида куйидаги маъноли каторлар етади: иш буйича периоди
зация, болаликнинг турли даврлардаги тарбия ва билим олинишининг техноло- 
гиясини, турли даврлардаги шахсни шакллантириши ва ривожланишининг пси- 
хологик-педагогик диагностикаси, шахсий-узлаштириш технологиялари. Пси» 
хологик-педагогик билимлар интеграцияси уз-узидан яралган, изоляцияланган 
холат эмас, балки психологик-педагогик цикл фанларини дидактик синтези си- 
фатида каралса; бу холатда савол тугилаяпти, бу хусусиятни холатни улчаш 
мумкин-ми? Булажак укитувчини шаклланишига кура салбий ёки ижобий 
таьсирини билиш г а технологияни самарадорлигини кай даражадал и ги ни 
аниклашга. Бу холатда вужудга келган билимга бахо бериш аниклаш системаси 
мукам мал деб хисобламайдилар ва бу педагогик мониторинг! а мурожаат этиш- 
га мажбур килади. Психологик мониторинг психологик-педагогик интеграция- 
сини хар томонлама кузатишга имкон беради.

Педагогик мониторинг ёрдамида психологик-педагогик интеграция про- 
цессини бахолаш учун, умумий педагогик бахолаш системаларида фойдалани- 
лади (узок давом этувчи методи, билимлар методи, текширишнинг турли 
хиллари ва х, к.) шунингдек, текширилаётган процесс холатининг метод ва 
формалари (информацияни кодлаштириш ва декодлаштириш, тестлар ва тек- 
ширув ишлари, терминалогик кесишувлар, интеллектуал карталар билан иш- 
лаш, анкет апаш ва х. к).

А сосий иш лаб чикарилган билим  м он и тори н ги  п ри н ц ип лари
Улар ичида:
1, Узлуксизлик принципи. Бу мониторингга бугун динамик ривожланувчи 

система сифатида караш дегани. Бу системада нафакат сонли характер балки 
сифатли характердаги структур-функционал узгаришларни уз ичига олади. М о
ниторинг бир сифатдан иккинчисига утиш моментларини бел г илаш и лозим,



Мониторинг бир сифатдан иккинчисига утиш моментларини белгилаши л о 
билим ва процесс тенденцияларини коррекция килиш ва тугридаш 
буш аштириш холатларини.

2. Илмий принцип.
Бу кузатишнинг асосланган характер истнкас и га тая н гак холда ку зачти;;.- 

гани. Бу холатга маиший турмуш томонидан ёндашиш май этилади.
3. Тарбия йуналишининг принцип лари. Педагогик монитора hi 

максад хисобланмайди, балки билим процессларини чукур урганиил а ии . 
го гик бошкдрувни ишончли ус ку нас и сифагида кулланилади, Ш ахол;л
ка и дай даражадаги камситадиган технологиялари педагогик мониторингии 
тодлари, п р ин пи п л ар и н и н г кулланиши ман этилади.

4. Диагностика маълумот йуналиши принциплари. Кузатув жараг i 
олинган информация, билим ироцессини олдиндан ишлаб чнк<:р;^ ;.. • 
курсаткич ва критерийларига тугри келиши керак.

5. Прагностик (маълумот берувчи мониторинг принциплари. i k 'u r  
мониторингии маъноси. педагогик проаесснинг номаълум бир момен ла 
маълум вактда, белгиланган дараж ада холатини куриши учун эмас, билкн 
денциялар хдкида бир тухталиш га келишиш учун, билим олиш процис^'-. . 
ёки бу томонини ривожланишин куриш учун, хохламайдиган холс-и, л: 
трансформатсияси, блокировкаси ёки тухташ и, педагогик билимни иж-.к-ч . 
монларини куллаб-кувватлашни олдиндан кура олиш кобилиятларини * , 
учун фойдаланилади.

Ш артли принциплар каторидан учирмасдан туриб, биз психологик - : ■ 
гик интеграция спецефик принципларини ишлаб чикардик. Уларнинг м-.м.и. 
текширувни ташкил килиш дангина эмас, балки процессуал-технологчк прл 
цессларини ишлашини куриб чикмокдадир.

1. Нагижа олиш ва регулярлик принциплари. Регулятив функциясини Гм 
жариши учун оптимап реализация системаси. «Регуляция-сорегуляциясини ре 
гуляцияси» ишлаб чикарилган. Бу булажак укитувчининг шаклланиши acoci 
булиб хизмат килади. Кузатувнинг база компоненти куйидагича булади;

-хар хил уз ривожланиш ининг перспективасини аииклаш ни билиш;
-вариантли холатларда оптимал карорни танлаш ни билиш;
-уз-узин и коррекция килиш и учун ранг-баранг методлардан фойдаланишни 

билиш;
-билим олиш холатини кучайтириш  учун хотира, кабул килиш, ирода, нугк 

фикрлаш кирраларини ишлата билиш;
-истак, одал', кизикишга боглик холда натижани олдиндан билиш.

2. Билим бериш методларини илгорлаштириш ва укув материалларими 
структураларини кайта ишлаш учун дидактик келишув принципи белгила**.<
Бу принцип интеграция билимларини этапма-этап шаклланиши метод.inр ■*.. 
оптимал ва тугри йуналган бирлиги, илмни ривожланишнинг преспектлар.и*\ 
хисобга олган холда укув принципларини динамикаси ва диапектикасини i >t, • 
йуналтиришга* педагогик бирликка амал килишни уз ичига олади. Дем ik. * , 
принциининг ускунавийлиги, билим кенгаш ларини систематиклиги ва ;..«■ . t 
ментлигини бош кариш нули билан интегратив характерни хусусийлаш .иь ■ и;.
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3. Тизим интеграгал ёндашув принциплари процессии нафакдт катор эле- 
м е т  ар? йигиндисини, томонлар хусусияти сифатида, балки сифатли янгиликлар
йирииги сифатида карашни уз ичига олади. Снецефик информациями кай та. иш- 
лаб ч и кар я ш , уз ичига фикрлаш, таккослаш, нисбийлик эффектив прмнципла- 
рини олади.

4. Буту или к принцип и урганилаётган билимнинг, ка ми да 3 та 
й\'налгирилган векторлик процессларини уз ичига олувчи процессии назарда 
)угади. Векторлилик, яъни кузатишга белгиланган холатни, йуналаёгганлигини 
лжратиб олишидир. М ониторинг вактида бир канча куринишига эга булади, 
vnap ичида:

-талабаларни индивидуал имконият даражасини шаклланишига караб би
лим бериш ва у кипи у максадлари;

-информатив блокларни методик узатиш;
-билим процессининг ох ирг и натижалари;
-укитувчининг профессионал-педагогик тайёрлигини интегратив

*ирр*чари.
j 1сихолого-педагогик процесс мониторингини аник объектини танлашда, 

'M i мониторинг'ни педагогик ва бошкарув ка pop компонент имформацион сие-
I ем 11арни элементи деган хулосага келамиз. Бун дан чиккан холда педагогик 
мониторинг процеснилогик бушликни уз вактида аникдаб шаклланган билим 
h in  ж уз вактида берилган процессии корректировка йули билан тулдириш им 
к.< * 11 ь * 1 гин и беради.

•кихолого-педагогик фан интеграцион процессиинг еамарадорлиги ва ти- 
интеграллашган билим ни шаклланиши хакида тулик маълумот олиш 

, куйидаги кузатишларни берилган йуналишлар буйича та ш к и л л ашти ри ui
' ' 1 к

- талабал арнинг билимларн и узлаштири шга психологи к тайёрл и ги ни 
урганиш;

- билим олиш га тайёргарлик даражасини аниклаш;
- фактлар о j .эр, конунлар хакидаги билим доирасини аниклаш;
. педагогик ж^раён, укитувчилик мехмат ига мотивацион ва эмоционал

муносабатини а! икд аш. 'Галабанинг касб танлаш ида бу индикатор жуда катта 
ахамиятга эга. Бу индикатор оркали булажак укитувчини ук'итиш ва билим бе
ри iu процесс и га муносабатини аниклаш мумкин. Психоло го-педагоги к фан 
л е т  ишнинг интеграцион процессии и технологик гаъминлач\вининг анализа, 
; mi г увчтни билим бериш методларини, приём лари ва формзларини тулик акс 

п  мри шга <ii с;, nvi беради.
Педагог нинг профессионал комгштентлик характеристикаси. Ьу йуналиш- 

.■‘•1 и информация професси i п  '"илимдонлик дараж,хсики 1ашда ёрдам 
Ч :чди , нсихолого-печагош к ш тимларни интеграция мргцссспнп ташкиллаш-
• >-рм-ила укитув-ншиш плм! i ей иш иш ига интеграция мукам мал
^илпшига ёрдам беради, процессионал рефлакцияга ва корректив харакатларга 
ь Оилиятличиш З'з вактида ёрдам беради.

Укитувчининг эталлон модели га ориентир олиш, Бу модед куйидаги 
 ̂у | з i ! 11 и ш да б у л ад и ;



46
Укитувчининг' эталлон моделига ориентир олиш. Бу модел куйидаги 

курин иш да булади;
1. Керакли мотивацион сферани, педагогик идеал ва профессионал пози- 

цияни уз ичига олувчи педагогик йуналишлар.
2. П рофессионал компитентлик узини шахсий укитиш тажрибасидан олин- 

ган билимдонлик, одатлар, куникмалар. педагогика теорияси ва тарихи, педаго
гик процессларни, технологияларни уз ичига олади.

3. Ш ахсий сифатлар уз ичига: индивидуал-психологик сифатларни олади 
(узига бахо бериш, одатлар дараж аси, тугри йуналганлиги);

- Ш унингдек, интерактив сифатлар (мулокотда булиши, эмоционал экс
прессия), педагогик такт, социал перцепция, мулокотга хакконий кизикиш;

- Статус -  позицион сифатлар (ифода, дисциплина, эгилувчан хусусият- 
лар, укувчининг позициясини кабул килишга тайёрлик, таъсир этиш йулларини 
узгартириш га тайёр булиш):

- профессионал-илмий сифатлар (юкори профессионализм, укитиш жа- 
раёнини ва бахолаш да хакконий объектив булиш);

- дидактив сифатлар (эмоционал ёрдам берувчанлик, мехр-окибат, эмо
ционал куриниш ларни уз вактида регулировка килиш).

4. П сихологик сифатлар - темперамент, жинс ва ёш сифатлар и 
харакатчанлик ва нерв системаси мустахкамлиги, эмоционал мустахкамлик, 
фантазия ва хаёлни ю кори дараж алилиги, интеллектуал ривожланиш ни кабул 
килиш, фикрлаш буйича даражаси ва х. к)

Бу сифатларда куйидаги курсатгичлар кузатилади:
-билимларни мустахамлаш ;
-практик ва билимдонлик масалаларини ечишда билимларнинг фаоллиги;
-янги ситуацияларда билимларни куллаш;
-билимларнинг микдори;
-янги ситуацияларда билимларни мустахкамлиги ва кулланилиши;
-профессионал мотивация структураси;
-интеллектуал ривож ланиш  динамикаси;
-укиш процессидан коникиш , билим олиш нинг шахсий маъноси.
Хамма нарса уРганила^тган кас^ хусусиятларини, у ки^тганларнин[ 

хохиши ва имкониятларини хисобга олган холда курилиши керак.

Интеграцион ёндашув асосида М.М.Сешагонининг психологик  
диагностика концепцияси

Психологик диагностика ж араёнида тезловчи купчилик мутахассислар, 90- 
йиллар охирида ривожланиш ни пайдо булганлиги, охирги вактларда болани 
психологик квалификацион холатининг мураккаблигини усиб  бори ши ни 
белгилаш япти.

Бу холат барча дараж адаги укитиш программаларини мураккаблиги билан 
яна хам чукурлаш мокда. Ш унингдек, мамлакатдаги ижтимоий маданий холатни 
бирданига узгариб кетиш и билан бирга (шу каторда ривожланиш  ва 
мулокотнинг в е рту ал формалари, ахолини замонавий масмедия йуллари билан)
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Бу психолог диагностиканинг якуний натижаеи булиб тизимли, куп дара- 
жали диагноз булиши керак. Бу ташхис билан нафакат фаол феноминал 
холагини класификация килиш да, балки уни кейинги билим олиш ва ривожла
ниш npoi позини аниклаб бериши хам керак. Шу билан б ирга са марали коррек
цией иш программасини хам ишлаб чикариш керак,

М асаланинг бундай концепту ал куриниши интегратив ендашув деб 
хисобланади ва шу билан бирга бу булим интегратив психологик диагностика 
сифатида кури б чикилади.

Интегратив психологик диагнистиканинг я на бир асосий куринишларидан 
бири булиб п сихо кара ктер н и баъзи куринишини шакллантириш даражаси ни 
анализи хисобланади, Бундай куринишларга биринчи урин л а болани оралик- 
вакт тасавурини шаклланиш даражаси к и рад и. Бу куриниш нафакат болани би
лим олиш негизлари, балки эффект ривожланиш негизларида хам етади.
Сралик-ваю ...гасаввури уз навбатида болани харакат фаоллигининг ривожла-
ниши билан чамбарчас богликдир. Психохаракат антогенезининг яна бир 
м 'рипиши булиб эффект регуляция ни базали тизимини шаклланиши 
хисобланади.

13, П ед аго ги к а  в а  У м ум ий  п си хол оги я  фанларини интеграллаш

«Педагогика» —  ло'гинча суз булиб «педа»-бола, «логика» эса етаклаш 
яъни болани етаклаш деган маъиони билдиради. У мумий килиб айтганда, тар- 
бия хакидаги фандир. Тарбия бу иж тим оий  хаётнинг зарурий ходисаси 
хисобланади. Бундан куриниб турибдики, педагогика фани у си б келаётган 
еш авлодни етук инсон килиб тарбиялаш учун таълим —  тарбиянинг мазмуни, 
умумий конуниятлар ва ам алга ош ириш  йулларини у |)гатУвчи Фан 
хисобланади. П едагогиканинг тарбия сохасидаги  объекти усиб келаётган ёш 
авлод булганлиги  учун педагогика инсонни урганувчи фа ял ар билан хам 
богланади. Булар ум улт й  анатомия ва одам ф изиологияси, айн икса бола- 
ларнинг  анатом ияси  ва физиологияси педагогларнинг ёш анатомияси ва ф и
зиологияси педагогика га я кин булган фанлардир. Педагогика умумий психо
логия, бо л ала р психологияси, педагогик ва ижтимоий психология билан чам
барчас боглангандир. Ш унингдек, педагогика умумий ва мактаб гигиенаси, 
психогигиена сохасидаги илмий маълумотларга таянади. Педагогика ижтимо
ий фанларга хам яки иди р. У фалсафа, экономика, социология, этика, эстетика 
каби ф анларнинг маълумотларидан кенг ф ойдаланилади. Демак, педагогика 
ва умумий психология бош ка фанларга Караганда купрок бир-бирлари билан 
богланган. Мисол учун «Педагогика» дарслигидаги III боб «Бола ш ахеининг 
ривож ланиш  и, тарбияси ва камолати» мавзусида куйдагилар баён килинган. 
Усиб ва ривож ланиб келаётган  инсон тарбия объекти хисобланади . И нсон- 
нинг хает и давом ида ривож ланиш  ж араёни  давом  этади. И нсонда турли 
узгариш ларни, ж исмоний психик, микдор ва сиф ат узгариш ларни  уз хаёти 
давом ида кечириб боради. О дам зодда булади гаи ж исмоний у з га р и ш л ар га 
унинг буй и ни н г усиш и, вазннинг огирлаш и б боркш и, суяк ва м уш ак сис-
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О дам зодда бу'ладиган ж исм оний у згар и ш л ар га  ун ин г буй и ни н г усиш и, 
вазн н и н г огирлаш и б бори ш и , суяк ва м уш ак си стем ал ар и н и , ички  орган- 
л ари  ш у билан  би рга асаб  с и стем ал ар и н и н г  у згар и ш и  киради ,

L И рсият— бу генетик дастурд а бери лган  сиф атлар ва хусусиятл арн»*п • • 
ота-оналардан  болаларга ути и ш ц и р .

2  Му хит - деганда киш ига таъсир этадиган  таш ки вокеаларн:*нг 
йигиндисини туш унамиз. Б унга таби и й  мухит (географ и к), иж тимоий 
мухит, оила мухити ва бош калар киради. У лар б о л ал ар н и н г  ри вож л ан и ш и - 
га ал о х и д а  таъ си р  этади .

3. Т арби я-би рор  м аксадга каратилган  процесс, у доим о муайян про 
грам м ага эга булад и  ва б у н и н г  учун  м ахсус  ваколатга 
эга бул ган  киш илар том он и д ан  ам ал га  ош ирилади . Х ам м ам изга яхш и 
м аълум ки, б о л ан и н г  л аёк ат и н и  р и в о ж л а н т и р и ш , коби лиятли  болага  ай- 
ланти ри ш  ва хдётга мос килиб усти риш  учун  куп м ехнат килиш  керак 
М ахсус м уассасаларида тар б и я ч и н и н г  р а х б а р л и г и д а  ам ал га  оширилади- 
ган  тар б и я  ж араёни  етакчи  хи собл ан ади . Ч унки , тарбия бу м ухит таъ си ри  
б ер а  олм аган  ф ази латл арн и  узлаш ти риб , билим  ва м аълум от э галлан ад и. 
Т ар б и я  ту ф ай л и  т у гм а  к ам ч и л и к л ар н и  хам  узгартириш  мумкин. Маса- 
лан , курлар, гунглар хам укитилиб соглом Кишилар каторига якинлаш тиради. 
У китувчи— тарбиячилар уку вч и л ар н и н г  барча ёш дав р л ар и  ж исм оний  ва 
рухий  гаракки ётларид аги  у згаРи ш л аРи ? у л а р н и н г  у зи га  хос 
х у с у с и я т л а р и  т у г р и с и д а  етарли м аълум отга эга булиш лари лозим . Бу 
маълумотлар укитувчининг баъзи м асал ал ари н и  иж обий хол килиш  учун, 
укувч и л арга  п едагоги к  таъсир утказиш  реж асини  тузилиш и учун зарур- 
дир . Энди У мумий психология дарслиги билан солиш тири б  курам из.

«П сихо»-ж он, рух-«логос»-фан яъни психология рух хакидаги  ф андир. У 
киш ининг ички рухий дунёсини урганувчи ф андир. П сихология фанидан, 
тараккиётга эрамиздан аввал яш аган  А рестотель асос солган . Х ает сезгидан 
бош ланади. Биз таш ки вокеаларни, ходисаларни, сезгилар оркали кабул 
килам из, факат сезиб колмай уларни бутун холида идрок этам из. Н арса ва 
ходи салар  хакида ф икр ю ритам из, гапи рам и з бу эса таф аккур  ва нутк жа- 
раёнларига боглик. К урган, би л ган л ари м и зн и  эслай м и з, бу хоти ра. И нсон- 
да сезги , диккат, идрок, хотира, тасаввур , тафаккур, хаёл, нутк, хис -туйгу ва 
ирода каби психик ж араёнлар  киради . А на шу ж араёнларн ин г ф аоллаш иш и 
ёки сусайиш и психик холатлар дейилади. Буларга кувноклик, хурсанд булиш, 
газабланиш , уялиш, н аф ратлан иш , п ариш он ли к  ва куркиб кетиш  киради. 
И нсоннинг (психик хусусиятларига) характер , коби лият ва тем п ерам ен т 
киради. П сихология ф ани ю корида сан ал ган  п сихик  ж араёнлар билан б и р 
га психик холатлар ва психик хусуси ятларн и  уРгатаЯи У куйидаги 
тарм окларни уз ичига олади.

1. У мумий психология.
2. Б олалар психологияси (бу кичик ёш даги , м актаб , урта  катта мактаб 

укувч и лари  билан шугулланади).
3. Т аълим  психологияси  асарлари .
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5. М едицина психологияси.
6. Космос психологияси.
7. Суд психологияси.
8 . С ав д о  п си хол оги яси ,
9 Х дрбий психологияси.
10. Махсус психология.
П. С порт психологияси.
К )кори да санаб утилганларнинг барчаси  хозирги зам ен  психологияси- 

бир канча фанлар билан чамбарчас богликлигидан далолат беради. У 
1г'Сс«фа фанлари, табиий фанлар, ижтимоий ф анлар  уртаси да ж ойлаш ган  ва 

.»агта оралик м авкеига эга булган ф андир. «Умумий психология» дастури- 
ча, и «Ш ахе» яъни «П сихологияда шахе туш унчаси» мавзусини куриб 
м гм м и з ум ум ий м аксадн и  кузл аш , яъни эхтиёж лар, кизикишлар, 

мэбилиятлар, асосий эхтиёж лар асосида вуж удга келадиган максадлар, ин- 
т и и л а р  мотивлар хар бир киши ш ахеи ни  характерл аб  берад и . Ана шу 

ь -^л ан ган  м аксад киши ни актив, фаол булиш  га атроф -м ухитга муайян му- 
ч к а б а т и н и  билдириш га ундайди. Ш ахсниш  кузланган максааи эхтиёжлар, 

одам бирор - бир н ар сага  зар у р и я т  сечиш и таъ си р и д а  тар к и б  топа- 
»и Э хтиёж лар киши организмининг овкат, кийим- кечак, уй~ жой, харакат 

к*< !чши, дам олиш  ва бош каларга булган талабини баж ариш и зарур. Шу та-
1 '.бл<;р билан боглик биологик эхтиёж лар  ва иж тимоий эхтиёж лар  булади. 
./>. ; иежлар хис ~ хаяжон билан махкам боглангандир.

1\и зи к и ш л а р  ва м ай л л ар
Кизикиш деганда киш ининг нимагадир эътибор б ер иш и га, кандайдир 

I* ва ходисаларни билиш  га интилиш и туш унилади. К андайдир фао-
'twis'sa интилиши «майл» дейилади. К,изикиш ва м айллар к и ш и нинг эмо- 

п*ал хаёти  билан махкам богликдир.
К изикиш ларнинг мазмуни киш ининг бирор йулни туттанлигиии, у 

ч /тл а  уз олдига куйган максадини бил дирад и. Кизикишлар чукурлиги  ки- 
ум ум ий ривож ланиш и ва майл билан богликдир. Кизикиш лар бево- 

' > п  ва б ил в ос ига хам булади.
Бевосита узидан-узи бирор нарса ва ходисаларини билиш га к из и кал и.
'•  ̂ *в')сита к и з и к, и ш эса маълум  бир н арсага кизикканда ш унга боглик 

иккинчи бир нарсага кизикиш лар туф айли м аж бурий бир холда
, ,5«1| а К 'гтади.

х иож ларни ривож лантириш , танлаш  ва тарбиялаш , у л арн и хозирги 
1\ы я т  киш исига хос булган маънавий ю ксаклик дараж аси  га олиб чикиш 

мах* ни ш акдлантириш нинг асосий вазиф аларидан  бири хисобланади. Шу 
урин да шахе психологияси ш ахени тарбиялаш  иедагогикаси, ахлоций тарбия 
методикаси билан урин алмаш ади. У ларнинг вазифаси шахени хар том он- 
пама ривож лантириш и, м аънавий онгини  ш акллаитириш и, онгли, интизом- 
ни, ватанпарварлик ва байналминалликни тарбиялаш  воситалари ва
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йулларини аникдашдан иборатдир. Бу келажак вазифалариинг pyetV' 

чикариши шахснинг такомиллашувини таъмкн этади.

«Педагогика» дарслигидаги «Болаларни иг ёш даврлари хусус^и  

тавсифи» мавзусида куйидаги л ар баён килинган. Болани уч ёшдан сп:* »* •* 

гача булган даврини мактабгача даври деб атаймиз. Бу даврда пай до ч ". 

таассуротлар умрбод сакланиб колади. Бунда боланинг аклий ва жиемо:^; 

жихатдан тез усиши, оламни билиш, атроф-мухитга уз муносабатини o»v  

дириш истаги кучайиб бораётган давридир. Шунинг учун ста —  она^чр г. 

тарбиячиларнинг болаларни турли усишлари, аклий, ахлокий, зсклч 

жихатдан тарбиялашга жиддий эътибор беришлари лозим.

Уч-турт ёшларда болалар, одатда нуткнинг ривожланишида каты - 

ваффакиятларга эришадилар. Бу даврда боланинг суз бойлигини ic:<t 

секинлкк билан ошириб бориш, айни вактда унинг сезги ва тасаввурларинг 

кенгайтириш тарбиячиларнинг диккат марказида булади. Турт ёшли окла

да энг оддий ахлок нормалари ва характер хусусиятлари: яхшидик, :-i *>*i* 

килиш, огир - вазминлик. ростгуйлик ва хоказо онгли равишда шаклланти- 

риш мумкин. Хусусий мулкчилик психологиясидаги куринишда: «бу мени- 

ниг уйинчогим», «бермайман», «тегма», «бер», «мен сен билан уйнамаймам» 

ва хоказоларнинг олдини олиш керак. 5-6 ёшли болага асосий ахлокий ту 

шунчалар: яхши ва ёмонни тушунтириш мумкин. Тушунтириш машк 

килиш билан биргаолиб бориш хамда уни рагбатлантириш ва жазолаш билан 

м у стах к а м я а ш керак.

Тарбиячилар томонидан таклид килиш учун намуналар яратилгдн ва 

фойдали ахлок нормаларини эгаллаш сабаблари таъминланган булиш и ке
рак, Бу ёшдаги болаларни тарбиялашдаги кийинчиликлар, бу ужар'и^л ip 

ва катталар иродасига бесабаб каршиликлар курсатиши билан богллш

У жар л и к л ар и н и н г сабаби купинча болаларнииг атрофидаги катта кишя.кч 

хатги-харакати, гапи билан ишининг бир эмаслиги, сержахллиги. фарз. : i 

рига кераклигича эътибор бермаслик ёки умуман эътиборсизлик блци* 

богланган булади. Бу ёшдаги кайсар бола диккатини бошка н^р-^* . 

каратиш, чалгитиш, ужарлик кури ниш ларини атайлаб, эътиборсизлич . 

би усуллари билан йукотилади. Суз ва караш бипан танбех бериш да и 

муваффакиятли фойдаланилади. Мактабгача тарбия ёшдаги болалар 6 и л г-и 

олиб бориладиган махсус машгулотлар асосий психик функцимлар: дик.кп:. 

кузатувчанлик, хотира, тафаккур, нутк кабиларни ривожлантириш му^- 

кин. Боланинг мактаб да укишга тайёргарлигини ана шу у су л билз.--' 

таъминланади. Мактабгача ёшдаги бола купрок узига эътибор бери шшьл-гз- 

ни хохлайди. Мен буни болада синаб курган им да хакикатдан хам буид<л: 

болалар узларини хаммадан устун куяр эканлар. Танбех берсангиз сиз би 

лан анчагача гаплашмай аразлаб юришар зкан. Худди шу мавзуни >ги - 

«Психология» дарслигидаги «Мактабгача ёшдаги болалар усишинны - 

мий шартлиароитларх; дея куриб чикамиз: 3 ёшли болаларга гугри 

бериш, таъсир утказиш, уларнинг харакатларини максадга 

йуналтириш оркали уларда мустакил холда овкатланиш, кийиниш ь'и* 

ниш, уз урнини йигиштириш куникмаларини таркиб топтиришига, ли >
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топширик ва вазифаларини пухта бажариш мадакасини шакллантиришга
зришиш мумкин. Мактабгача ёш даврда намоён булади га и тарбия жараёни- 

даги аир им кийинчиликларнинг ташки ва ички аломатлари (белгилари) 

хдм психологик тадкикотларда ва илмий-психологик адабиётларда куп марта 

таъкидланган булиб, биринчи навбатда у жар лик, кайсарлик, инжиклик, гуё 
катгаларнинг болалар назарида обрусизланиши ва кадрсизланиши каби ил- 

латлар билан богликдир. Бир канча илмий- психологик манбаларда айтили- 

шича, бу ёшдаги болаларнинг хис-туйгулари ва иродасида мухим узгаришлар 

со аир булади ва буларнинг хаммаси боладаги худбинлик, узига бино куй и иг

VI и шиш, кайсарлик, рашк кабиларда акс этади. Ужарлик, кайсарлик, катта- 

ар га итоатсизликнинг пай до булиши, боланинг катталарга карамликдан- 

К; силишига уриниш ва кичик мактабгача ёш давридан мактабгача даврига 

утиш мазкур ёш давридаги узгаришлар, я кин лани ши «мен узим» ни ан- 

глашининг махсулидир. Ёш: давридаги болаларнинг катталар билан муно-

сабатга киришувининг энг мухим хусусиятларидан бири -..уларнинг хохиш

... истакларини бошкариш имконияти мавжуддир. Уларнинг катгаларнинг эз-

гу ниятига буйсундириш, ота —- оналар ва тарбиячилар майлига куниктириш 

мумкинлигидир. Уларнинг бошка ёш даврларидаги болалардан фарки улар га 

нисбаган хотиржам, баркароррок хис-туйгулар мавжудлиги, уларнинг сама- 

рали чолатлардан узокроклик ни зол ар г а нам берилишидир. Бундай болалар- 

да жазавали холат юз бериш и мумкин, лекин у вактинчалик булиб, яккол

х ара кат билан эмас, балки тасаввур образлари динамикасиниш. боглик

холда содир булади. lilyндай килиб, «1.1едагогика» дарслигининг «Болалар

нинг ёш даврлари хусусиятлари тавсифи» хамда «Психоло!.ия» дарслиги

нинг «Мактабгача ёшдаги болалар усишининг у мумий шарт --- шароитлари»

мавзуларида ухшашлик ёритиб берилган. Демак, мактабгача даврдаги бола.

лар тафаккурини, нуткий ривожланиши онгининг усишини, хар хил уй- 

ннларни намунали бажаришини психологик йул билан аникласак, улар

нинг тарбиясини, интизомини тартиб билан аниклаймиз. Шундагина кела- 

жагимиз равнаки булган болаларимиз баркамол авлод булиб етишадилар.

Интеграцион таълим: соглом жамняг сари 

Утган 2001 йилнинг ноябрь ойида Хужаобод туманида бир савоб и шга кул 

' и (ли Туман хокимлигининг ташаббуси билан хал к таьлими булими кошида 

'\toii болалар маркази ташкил этилди. Хуш, бу марказни ташкил этишдан

■ *a.:i ан макс ад ним а эди?

Маьлумки 1948 йилда кабул килинган «Инеон хукуклари умумжахон дек- 

,:5>1иияси» да инсоннинг жамики хукуклари белгиланган. Уларнинг кобилияти 

лок моний холатидан катьи назар, таьлим олиш хукукига эга эканлиги маз~

, у/жжатда алохида таькиддаб утилган, Хужаободдаги ногирон болалар мар- 

< 1 а хам худи шу максадлардан келиб чиккан холда ташкил этилди. Туман 

<и»*,а 300 дан зиёд турли ёшдаги ногирон болалар бор, Уларни соглом жа~ 

"» сари йунал7'ириш, билим ва касб-хунар эгаллашларига кумаклашиш, дили 

уксик калбларнинг соглом инсонлар каторидан жой олишларига ёрдам бериш
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соглом жамият сари йуналтириш, билим ва касб-хунар эгагшашлар:- 

кумаклашиш, дили уксик калбларнинг соглом инсонлар кдторидан жой о ли; 

ларига ёрдам бериш максадида ташкил этилган мазкур марказнинг бир йк-v 

фаолиятига назар та ш л ар эканмиз, ана шундай масканлар нихоятда з а р у р . * 

хулосага келдик.

Бу ер да айни пайтда 10 дан ортик турли тугараклар фаолият курсагм ж 

Ота - онаси ёки бирон якин кишиси ёрдамида марказг а келган ногирон бол ал,- 

шифокор назоратида хафтада бир ёки икки кун давомида хунар урганмокил:.|.,-: 

Дурадгорлик, тикувчилик, каштачилик хунарларидан ташкари болалар 

ютер билан хам танишмокдалар.

Марказ фаолиягидан нафакат ногирон болалар, айникса уларнинг о 

оналари жуда мамнун булмокдалар, -дейди туман хал к таьлими булим! \ 

Тохиржон Тожиддинов. Ногирон болалар маркази туман халх таълим и о t 

ташхис марказининг доимий назоратида. Мутахассисларимизнин 

харакати билан ногирон болаларнинг соглом жамият сари интилиш 

хунар эгаллашга булган кизикиши кучаймокда. Энг асосий максадимиз i 

болаларнинг соглом болалар билан интеграциялашувини амалга оширишдь- 

иборат.

Интеграцион. инклюзив таълим жорий этилган мамлакатлар тажрибасг;/.?-.  ̂

маълумки, мазкур тизимда иккала томон — алохида ёрдам га мухтож бодалгр 

хам, соглом болалар хам узаро манфаатдор буладилар. Нуксонли болалн:, 

умумтаълим мактабларида укир эканлар, узларини камситилган холла : 

килмайдилар, аксинча, шу жамоани тулаконли аъзоси эканликларини ан< л;г 

дилар. Окибатда уз~Узини хурмат килишлари, яшашга булган уми;.цш;'-:. 
ишончлари ортади. Соглом болалар эса жамият турли тушунчалар. 1>п 

дунёкарашдаги инсонлардан иборат эканлигига куникадилар, му>т , 

дустларига ёрдам бера олаётганликларидан мамнунлик туйгусини хис этн^л'. 

Айни пайтда Андижон вилоятида 6000 дан зиёд ногирон ва ривожлан; ■ 

нуксони булган болалар аникланган. Улар учун вилоятда 14 та махсус таглг.; 

муассасаси ташкил этилган. Мактабгача ёшдаги болалар учун 18та болх- 

богчалари мавжуд. Мазкур муассасаларда 3420 нафар болалар таълим ’v;pJ. 

олмокда. Шунингдек, 600 дан зиёдрок ногирон болалар уй шароитида якк. 

тибда парвариш килиниб, мактабга тайёрланмокда. Ногиронлар !ть 

буйича мамлакатимизда капа тажриба яратилган. Вилоятларда хам мз,. 

таълим жонкуярлари куп чиликни ташкил этади.

Маълумки, интеграцион гаълим мамлакатимизда хал и у кадар iua;-; 

лашгани йук. Бир катор ривожланган хорижий давлатларда инт*-;гр... 

таълим яхлит тизимга айланган. «Таълим тугрисида»ги ко ну н да белгилап?.;..,, 

дек, нуксонли болалар факатгина ота-оналар ёки бирор якинларининг по '.к 

билангина махсус таълим га утказилади. Шу ту файл и хамда дунё тажр>н-...:;; 

акс этган яхши ният боне, вилоятда 2 минг нафар нуксонли бола умум га:. г 

мактабларида соглом тенгдошлари билан бирга таьлим олмокда.

Вилоятда интеграцион таълим сохасини урганиш жараёнида бу бор > « » 

катор муаммолар хам борлигини кузатдик. Интеграцион таьлимнинг .у
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лалар билан бир синфда, бир партада ёнма-ён утирган ногирон бола 

дустларидан мунтазам ёрдам олиб туради. Лекин укитувчи боланинг интеллек

туал даражаси ёки жисмоний нуксонидан келиб чиккан х,олда билим беришга 

алохлда тайёргарлик куриши шарт булади. Шу боис республикамиздаги барча 

педагогик йуналишдаги олий укув юртларида махсус курслар укув дастурига 
киритилиши лозим.
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14. Бошлангич мактабда интеграциялашган таълим дан фойдаланиш- 

нинг методик хусусиятлари

1. Мактаб умумтаълим курслари и нте гр ати в л и г и н и н г мох, и яти.

2. Интеграция- укувчиларни укитиш ва тарбиялашга янги ёндошув.

3. Бошлангич синфларда интеграиияланган таълим ни амалга ошириш 

методи каси.

Бир укув предметида чегарадош фанларни, йирик гоялар, омиллар, 

хулосаларни чеклаб бирлаштиришдадир. Масалан, тар их курсининг интегра- 

тивлиги у нинг археология, этнография, санъатшуносликка тегишли дал и л в а 

назарий хулосаларни уз ичига олади.

Умумий урта таълим мазмунини шакллантириш барча мактаб предметлари- 

ни укитишни инсонийлаштириш, ижтимоий-иктисодий жихатларини кучайи- 

ришни талаб этилади. Жамиятшунослик, тарих. укиш, синфдан ташкари у кит, 

мусика, тасвирий санъат жамиятимизнинг чукур инсонпарварлик табиатиш? 

ёркин акс эттиришга каратилган. Укувчиларни инсонпарварлик рухида тарбия- 

лашда табиий-математик фанлар цикли мухим роль уйнайди.

Умумий таълим мазмуни укувчиларни хар томонлама рухий ривожланиш 
га, уларда турли тафаккурни ривожлантиришга каратилган. Хар бир укув пред 

метини урганиш боланинг материални англаш жараёнини, уни эслаб ко лишни, 
таъсирчанликни фаоллаштирувчи, тафаккурни, нутк ва тасаввурни ривожлан- 

тирувчи рухий диккатни яратишга имкон беради. Айникса, билиш жараёнида 

бир-бири билан узвий боглик булган тафаккурнинг турларини ривожланириш 

жуда мухимдир.

Тажрибага асосланган тафаккур умумлаштириш ва хулосалар учун i up: г 

мушохада, дастлабки маълумотларни йигиш вазифасини бажаради. У бодала;* 

ни реал вокеаларни, ходисадарни укишга, уларни кайд килиш ва йигчил « 

ургатади. Абстракт тафаккур ажратиб олинган вокеа, ходисаларларда 'глар 

нинг мохиятини кура билишга, аниклашга имкон беради.

Укув предмети мазмунини тузишда педагог амалиёт ту фаннинг ас ^ ■ * 

категория, тушунчаларининг ривожланиш мантикини хисобга олади. Ш> «'ч 

бирга, укитувчи ва психологлар укувчилар томонидан материалам 

узлаштиришнинг ёш хусусиятларини хисобга оладилар. Санъат сохасидаги 

умумий у рта таълим мазмуни уз ичига гоявий томони ва ту кис бадиий шяг-г; 

бирлигини хос ил килувчи асарларни уз ичига олади. Бадиий жихатдан Су»' 

гоявий жихатдан хакикатга тугри келмайдиган асарлар болаларнинг рухиял . 

таъсир кила олмайди. Шу сабабли адабиётлар танлашда бу давр болаларининг 

педагогик-психологик хусусиятларини хисобга олиш лозим. Айникса, тасав

вурни уйготувчи. рухий кечинмаларни фаоллаштирувчи, шу билан бирга фмк 

ларни уйготувчи асарлар жуда тарбиявийдир. Бундай умумлаштириш боли i 

билиш ва рухий ривожланишнинг янги погонасига кутаради. Шу асосда 

мал мантикий тафаккур, турли вокеа-ходисалар уртасида алокалар 

богликликларни кура билиш ва ургана олиш куникмалари мусгахкамлана; v 

ривожланади. Укувчи карама-каршиликларни топа билиш, уларнинг ривожла-
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ривожланиш йуналишларини тугри тушу ниш ва уларни уз вактида ечиш 
йулларини топишни урганади. Диалектик тафаккур жамият ходисаларини 

унинг барча алока ва воситаларида куриш кобилияти билан узвий боглик.
У мумий урта таълим келажакда болаларга хохлаган фанни эгаллаш имко- 

нини берувчи билимлар асосини яратади. Укув предмети фанларнинг 
мустахкам асосига эга, замонавий илмий маълумотларни тушунишга етаклай- 
ди, фикрлаш кобилиятини ривожлантир иш га олиб келади. У мумий урта мактаб 

учун факат хозирги кунда очилган нарсалар эмас, балки, аввалом бор, фаннинг 

асосини, назарий урнини ташкил этувчи нарсалар хам зарур.

Бундан ташкари, хар бир умумтаълим предмет укувчиларга халк хужалиги 

эхтиёжларини хисобга олувчи укув материалининг политехник табиатини ёри

тиб беришга йуналтирилган. Барча укув предметларининг политехник мазму- 

ни, хаёт билан 6of ликлиги укувчиларни ишлаб чикаришда катнашишига асосий 

энг оддий иш куроллари билан ишлашга йуналтиради.

Бу билан у мумий ривожланишнинг чу кур асослари, касб танлаш асослари 

ургатилади.
Фан карама - кар шили кларда ривожланади. Улар билан мулокат килганда 

укувчилар бадиий маълумотлар окимини мустакил хал килиш ва уларга тугри 

бахо беришга урганадилар.

У мумий урта таълим учун даврни яхши ёритиб берувчи маънавий-тарихий 

ахамиятга эга асарларни танлаш керак. Бундай асарлар болани даврнинг 

маънавий хаётига олиб киради. Турли нуктаи назарларда ва турли образлар 

оркали улар типик хаётий вокеа ва ходисаларни курсатади, ути б кет га н замон- 

лар ва булиб утган жангларнинг тулик тасвирини курсатади. Шунинг учун 
умумий урта таълим да узаро ал окал ар ва узаро тулдиришлар катта ахамията 

эга. Болаларнинг ёш хусусиятлари мураккаб образли хулосалар ч и кар и шга 

тускинлик килмайди.
Мехнат таълими мазмуни ва мундарижасини ажратиш хам уз хусусиятига

эга.

Мехнатни фан билан мактаб да урганиладиган укув предметлари билан уз

вий боглаш мумкин. Хамда мехнатнинг укув-ижодий хусусияти илмий билим- 

лардан фойдаланиш жараёни оркали амалга оширилади. Ижтимоий фойдали 

мехнат жараёнида укувчилар олдига олинган билимларни а мал да куллаш ва- 

зифаси юкланади.

Ва нихоят, болалар мехнатининг мазмуни ва ташкил этишни аник 

махаллий ишлаб чикариш, халк хужалиги эхтиёжларига таянган холда. , замо

навий касблар талаблари асосида тузиш керак. Бундай мехнат укувчиларни 

умумий мехнат ва конкрет касбий куникмалар билан таништиради, мехнатни 

фан асосида ташкил килишни, бир мутахассисликдан иккинчисига утишни 

таъминлайди. Механизатор, чилангар, дехкон, молбокар касблари укувчиларни 

замонавий касбларга йуналтиради, болаларнинг умумий ривожланишига, ишчи 

психологиясини шакллантиришга ёрдам беради. Умумий урта таълим мазму- 

нининг умумий ва узига хос принциплари шулардан иборат. Интеграция- 

укувчиларни укитиш ва тарбиялашга янги ёндошув.
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Укув жараёни да интеграция ланган таълимдан фойдаланишга катта ахамият 
бериляпти. Интеграцияланган дарсларнинг тузилиши урганишнинг барча 
боскичларида 5фганилаётган материалларнинг аниклигини ва изчиллигини, ггух~ 

та урганилганлигини ва узаро мантикий алокаларини талаб к ил ад и, Буша 
дастурдаги укув материалининг ихчам ва йигик эканлиги, ундан ташкари укув 

материалини урганишнинг ташкил этишнинг баъзи замонавий усулларини ки- 

ритиш оркали эришиш мумкин. Масалан, !-ва 2-синфдаги «Атроф-олам билан 

танишиш» курсининг барча мавзулари бир-бири билан чамбарчас боглик, 3- ва

4- синфдаги «Табиатшунослик » дарслари «Атроф олам билан танишиш » кур- 

сини давом эттиради. Унинг дастурига табиаг ва инсонлар мехнатидаги мав~ 

сумий узгаришларни кузатиш киритилган. Укувчилар томонидан агроф олам- 

ни урганиш, укиш, нутк устириш, математика, мехнат таълими дарслари да да

вом этади. Шундай экан, «Атроф олам билан танишиш» курс и предметлараро 

алокалар укитувчига барча укитилаётган дарсларда атроф олам хакидаги ту- 

шунчаларни шакллантириш буйича иш олиб боришга им коп беради. 

Бошлангич мактабдаги хар бир предмет бу интеграцияланган курс, мззмуи 

жихатдан улар табиий -математик цикл фанлари билан узвий боглик, бу кичик 

мактаб укувчилари учун тушунарли булган атроф-мухит хакидаги билимларни 

узлаштиришни таъминлайди. Бу ёшдаги болаларда табиатни урганишга булган 

факат эмоционал жозиба эмас, билим олиш мотивлари билан боглик. 

Укувчиларнинг бу хусусиятини хисобга олиб, кизикишларини кувватлаш учун 

билим олиш! а булган эхтиёжларини янги мазмун билан тулдириб туриш к ера к.

Бу укувчиларга хаетдаги узаро апокаларни очиб б ер и ш га хамда табиатдаги 

турли-туманликсиз инсон яшай олмаслигини тушуниб етишга ёрдам беради.

Предметлараро апокаларни амалга ошириш-интеграция турларидан би- 

ридир. Тошкентдаги 41-мактаб укитувчиси болалар нуткини устириш учун та 

биатшунослик, укиш, хуснихат ва математикадан фойдаланади, Табиат билан 

таништирувчи дарсларда бу максаднинг танланишини куйидагича тушунтира- 

ди.

1. Бу холатда нутк устириш эркин шароитда, хозир укилаётган объект- 

ларга булган жонли кизикиш асосида утади.

2. Таб и атш у нос; л и к, укиш. хуснихат ва математика нутк устириш учу:* 

ка гг а и м ко н и я тя ар я р ата д и.

И. Г. Песталоцци таъкидлаганидек «... акл нотинч сезгили идрок килиш дай 

аник тушунчаларга кутариладиган» манбадир. Бу тушунчаларни аш-лаш эса 

нутк санъати билан бирга юради. Эркин табиат образлари бол ада м антик. 6ил;«н 

бирга таъсирчанликни хам ривождантиради.

Хар бир дарсда нутк устириш масалалари хал кил и над и, бунд.* 

урганилаётган материалнииг узига хослиги ва нутк устириш масаласини тгн- 

лашнинг максадга мувофиклиги хисобга олинади. Укувчилар бундай царо-. ;■ 

ни жуда яхши курадилар. Улар куп янги, керакли тушунчалар беради, гае;:.-- 
вурларини тартибга со лад и. Бундай холатда болалар урганилаёгтан мапр.?.* ’ 

ни яхширок узлаштирадилар, билимлар тизим холига кедади ва укувчи л-.;/: 

учун жуда зарур булиб колади.



Шу билан боглик интеграцияланган -даре таклиф килинади., у укувчилар 

г ч> и тушунарли ва олинган билимларни янги ужу в шароитида ишлата билиш 
'уликмасини шакллантиришга ёрдам беради.

1-синф у *13/11 мулжалл а н ган интеграцияланган да ренин г ёйтщ режаси 
(табиатшунослик, укиш, раем, математика)

Ларе мавзуем Светофор сигналлари- бизнинг лусгларимт.

Максад: Куча харакати коидалари хдкидаги болаларнчнг билимларини 

йтириш, с вето а караб иш тутиш куникмасипи мус^ах^амлаш. 

Вазнфалар:

1 Светофор ва пиёдалар. Светофор ранглари ва улар пиёдалар учун нима- 

л ар н и б и лди рад и.

2. Куча харакатининг тартиби; Иулни регулировками бошкараетганда 

кучадан утиш коидалари.

3, «Укиш китоби» ёки «Куча харакати коидалари» китобидан укилган 

парча буйича раем чизиш.

Жнхоз: Светофор макети. Куча харакати коидалари акс этган рас- 

илар; тутри ва нотугриларини танлаш учун,

Дарсн я нI" бори ш и.

1* Ташкил мй кием: Укувчиларнинг даре га тайёргарлигиии текшириш. 

Интизомни тугрилаш ва ишлаш кайфиятини вужудга келтириш.

2. Уй вазифасини текшириш. Янги материал и и кабул килишга тайёр- 
лаш.

3. Утган мавз.уни такрорлаш:
Бугун биз я на бизнинг дустимиз светофор билан учрашамиз. 

У нинг си гнал л ар и буйича кучадан утишни эслаб колганингизни 
гекшириб курамиз.

К и м н и п и еда деб ага й м и з?

Пиёда кандай куча харакати коидалари ни билиш и керак?

* Пиёда йулнинг кайси кисмидан юриши керак?
- Иулни каеридан кесиб утиш мумкин?

- Болалар, энди манна бу шеърни эшитиб куринг ва унинг мазмунини 

айтиб беринг.

К.учанинг каеридан утишни,

Коидани эслаб бил,

Аввал эътибор билан карагин чаш а 

Кейин эса унгга карагин.

- Кандай килиб чаи ёки унгни ажратамиз?

4.Светафор макети билан ишлаш

- Светофорнинг нечта томов и бор?

- Х,ар том он и да ним а ифодаланган?

- Нечта ранг бор ва кандай?

5. Китоб билан ишлаш,

& Светофор урнатилгаи чо ррахага болалар ни олиб чикиш.

5 7
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Кдранглар, хозир светофорнинг пиёдалар учун мулжалланган томонида 

эса-кизил чирок. Пиёдалар йулдан утишди, машиналар-тухташди. Энди 

эса сарик чирок ёнди. У якинда сигнал узгариши хакида огохлантиряити, 

Энди эса, аксинча, машиналар учун яшил чирок ёнди. Энди пиёда 

тухташди. Светофор аник ишлайди. Бир чирок бошкаси билан алмашиниб - 

ради. Иулда хамма унга буйсинади, шунинг учун тартиб булади*

Болалар, энди шеьр эшитинглар:

Хавфли йулни утишда 

Сенга ёрдам бериш учун 

Кечаю кундуз ёнамиз 

Яшил, сарик, кизил.

Бизнинг уйимиз светофор,

Биз уч ака-укамиз 

Купдан бери ёнамиз 

Иулда хамма болаларга

Энг капп ам из - кизил ранг 

Агар у ёнса 

Тухта! Иул йук.
Иул бекилди.

Иулдан тинч утиш учун 

Б из га кулок со л.

Тухта! Сарик чирокни курасан 

У уртада ёнади,

Ундан кейин яшил ёнади 

Тусик йук бемалол утавер.

7. Регулировкачи билан танишиш.

Баъзида харакатни милиционер - ДАН ходими бошкаради. У регулиров

качи дейилади. У жезл таёкчаси ёрдамида харакатни тартибга солиб туради. 

Коронгида таёкча ёниб туради: шунда кечкурун хам регулировкачининг 

харакатлари хайдовчиларга хам, пиёдаларга хам яхши куриниб туради.

Регулировкачи харакатни бошкараёгганда йулдан утиш коидалари: 

Агар регулировкачи сенга ёни билан туриб, таёкчали кулини олдинга 

кутариб турса, демак у машиналар учун чапга ва унгга йул очди, у кулини 

туширмагунча йулдан утиш мумкин эмас.

8. Дидактик уйин.

Болаларнинг кулларида кизил, сарик, яшил рангли 

доирали светофор. Укитувчи шеър уки]иди, болалар эса светофорнинг 

керакли рангини курсатишади.

Светофорнинг чироклари бор,

Уларга буйсининг хар доим
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Кучада харакат авжида

Машиналар югурар, шошар трамвайлар
Тугри жавобни айтинг,

Кандай чирок ёняпти? (кизил)

Махсус чирок - огохлантириш 
Харакат учун сигнални кутинг 

Тугри жавобни айтинг,

Кандай чирок ёняпти? (сарик)

Олга юр! Тартибни бил асан 

Кучада жабрланмайсан 

Тугри жавобни айтинг,

К̂ андай чирок ёняпти? (яшил)

9. Мустахкамлаш. Укувчилар светофор макети ва доскадаги дидактик 

рас мл ар билан машк киладидар. Укитувчи яна бир марта болаларга 

кучадан утганда эхтиёт булишлари кераклиги, кучадан нотугри утиш 

ёмон окибатларга олиб келишини эслатиб утади.

10. Ижодий иш. Болалар, мана бу парчани эшитинглар.

«Болалар сайрга чикишди. Бурчакка етишди, у ерда светофор бор эди. 

Светофорда кизил чирок ёнишини кутиб туришибди. Машиналар эса кетма 

кет утиб кетяпти, уларнинг охири куринмайди, Кучанинг уртасида милицио

нер турибди. Болаларга караб куйдида, таёкчасини кутарди. Машиналар 

тухташди. Кизил чирок учди, сарик, кейин эса яшил чирок ёнди. Кучадан утса 

булади.
Болалар кучадан утиб, хиёбонда уйнай бошлашди. Собир таёкча олди ва 

«Мен милиционерман», дед и. Машиналар, болалар гувиллаб кучадан юриб 

кетищди. Чоррахада эса Собир милиционер турибди. Хай до в чи л ар унга буй- 

сунишади. Таёкчани кугарса-машиналар тухтайди, таёкчани силкитса - маши- 

нал ар юради. Хрч ким бир-бирига караб юриб кетмайди, хеч ким бир-бирига 

хал а кит бермайди. Чункм милиционер харакатни кузатиб турибди.

Энди хар бирингиз шу ,\икоядан эслаб кол га н л ар и н ги з н и расмини чи- 

зин г.

11. Чизганларини тахлил килиш,

12. Дарсга хулоса килиш.

Шундай килиб, йулни кссиб утаётганда, жуда эхтиёт булиш керак! Све- 

тофорга караб, яшил чирокни кутиш керак, аввал чапга, кейин унгга караб, 

кейин йулдан утиш керак.

- 1<ани айтинг-чи, йулнинг машиналар юрадиган булагида нима килиш 

мумкин эмас?

13. Бахолаш ва бахоларяи изохлаш.

14. Уйга вязифа. Вазифани кузатиш кундалиги буйича бажариш.

Бошлангич синфларда интеграцияланган таълимни амалга ошириш

метод икаси (услуби)
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Интеграция, интеграциялаш жараёнлари замонавий мактабга кириб ке 

либ, фа кат унинг мазмунини эмас, балки кичик макгаб укувчилариии экс 

логик таълим ининг ташкилий шакл ва услубларига хам фаол кириб борнит.

У киту вч и билим олиш жараёнини шундай ташкил этиш и керакки, \ ня 

укувчилар купрок мустакил изланишлари, уз харакат ва фаолиятларп^иг.* 

окибатларини олдиндан билишга урганишлари, бахс-мунозараларда иип и 

рок этишлари, табиий ва ижтимоий мухитни якунлашлари керак. Ш\нии 

учун укиш в актин инг ярмини укувчилар табиат ва ижтимоий мухи1 ’ , 

утказишлари, Амалий-ижодий ва текшириш ишлари олиб боришлари * ер л 

Бу вазифани таълимнинг турли шаклларида бажариш мумкин: кузатишги.?’ 

тажриба ва синовлар утказиш, санъат асарларини кайта тиклаш, моделлашп 

риш, ижтимоий мухитдаги уз харакат ва фаолиятларини натижасини кура би

лиш, китоб билан ишлаш.

Укитувчи даре самарадорлигини оширувчи, математика, рус тили, у к t 

табиатшунослик фанларини укитишнинг турли-туман усул ва шакл;

эга. Хар бир даре у;кувчига илмий билим, тасаввур ва тушунчала,.......

маълум бир йигиндисини бериши, хамда тарбиялаш ва ривожлантириши ке 

рак. Дастурдаги магериални улар даре давомида узлаштиришлари керак, Б у 
укувчиларнинг укув машгулотлари билан ортикча юкланмаслигининг гл * и , 

шартидир, чунки яхши узлаштирилган даре уй вазифасини бажариш уч^р ь- 

тадиган вактни анча кискартиради. Бу холатдаги асосий принцип: кичик маь 

таб укувчиларининг энг мухим вазифаси - укиш. мустахкам билим олиш д<; 

сдаги вазифа эса укитувчи бошчилитдаги мехнат. Бундан ташкари даре ram 
кил килишда, уни утказиш методларини танлашда бир хил колипдан ch- 1 

ланиш.

Дарсга тайёрланар экан, укитувчи биринчи навбатда унинг макч - т п 

англайди ва шу асосида дарснинг мазмун и таил ан ад и. асосий саволлар по и 

ланади. Бунда укитувчи факат дарслик матнини гапириб бериш билап t 

ланмаслиги керак. Укувчиларни кушимча материал билан кумиб ташлама 

холда, уларга китобда йук мисолларни хам бериб бориши керак: ■*,» 

шеърлар, бадиий асарлардан парчалар, маколлар. топишмоклар ва бош* n 

териаллар укувчиларда жонли кизикиш уйготади ва та ь с и р л а н т и рад и.

Хар бир даре мазмуни белгиланаётганда предмет ичидаги ва предмплгг 

раро алокалар хисобга олинади. Дарснинг мазмунини белгилангач у киту i*-. = 

кандай тасаввур ва тушунчалар унда уз ривожини топишини, укувчи кан'п^ 

билим ва куникмаларга эга булишини аниклайди. Дарснинг максади sa ми. 

мунига мое равишда укитувчи таълим методларини танлайди. Даре;, 

укитувчи ва укувчининг фаолиятлари бир-бири билан узвий oor.i ) • 

булганлиги сабабли, бу фаолиягларнинг аник боскичларини белгилаб О"-;» . 

керак. Бутун даре давомида синфнинг фаол ишлаши учун, усул ва воситалар - 

нинг тугри алмашинувини аниклаб олиш керак.
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1-синф интеграцияланган укиш дарсининг ёйик конспект режаси 

(Укиш, ёзув, табиатшунослик, математика)

Мавзу: О товуши ва О харфи 

Максад:

1. Т’аълимий - Янги О товуши билан таништириш ва дафтарда босма О 
хдрфини ёзиш;

2. Ривожлантирувчи-гапни сузларга, сузларни эса бугинларга ажратиш 

куникмасини ривожлантириш;

3. Тарбиявий -габиатни асраш хиссини тарбиялаш.

Жихоз: кизикарли ва дидактик материал, раем - жавоблар.

Даренинг бориши.

1. Ташкилий кием, Укувчиларнинг дарега тайёрлигини текшириш. 

Уларни укув жараёнига жалб килиш.

2. Олдинги дареда угилгаи «А» харфи ни такрорлаш.

- Болалар, утган дар еда б из кайси карор билан тан иш дик?

- А харфи нечта элементдан иборат? (3 та чапга энгашган таёкча, 

унгга энгашган таёкча ва горизантал тугри таёкча)

- А харфли суз топиш, (анор).

- Анор сузини бугинларга ажратиш ва ургу куйиш. (а-нор).

3. Янги мавзу га тайёрланиш.

Болалар, мана бу топишмокни топинг-чи, (доскада «О» харфли кизикарли 

раем осилган).

Бу харфда бурчак йук,

Шундан у думалокдир.

Шунчалик думалокки,

Думалаб кетиши мумкин.

- О харфи нимага ухшайди. . . (гилдирак)

- Яна нимага? (айлаиа) Айлана узи нима?

- Думалок нарсаларни айтиб берингчи?

- Болалар, келинглар «О» товушини куйлаб курам из. О-О-О. Товушни куй- 

лаб булар экан, демак у унли товуш.

4. Янги мавзуни урганиш. Бугун биз сиз билан «О» харфи ни урганамиз.

5. Китоб билан ишлаш.

- №1 раемда нима тасвирланган? (гулдаста)

~ Гулдаста нима?

- Яна нимадардан гулдаста йигиш мумкин? (барглар)

- Ойша, у ерда ёзилган сузни уки? (листопад-хазонрезгилик)

- У суз нимани билдиради?

- У качон булади?

- Зима, осень сузини бугинларга ажратинг.

6. Дафтар билан ишлаш. Болаларга укиш дафтарида хдрфларни эргаш- 

тирмасдан ёзишни эслатиш керак. Катта харф 2 та катакда кичик хдрф 1 та



62

1 та катакда ёзилади. «А» харфидан кейин 2 та катак колдирамиз. Оввал чи- 

замиз, хар бир харф орасида 1 катакдан колдирамиз.

Фшминутка

Буратино тортилди,

Бир энгашди,

Икки энгашди,

Уч энгашди,

Кулларини ёнига ёйди.

Калитни тополмади.

Калитни олиш учун 

Оёк учигатуриш керак.

7. Китоб билан ишлаш.

№ 2 расмни тахлил килиш. Укитувчи укувчиларга раем буйича савол бера

ди.

1) Расмда нимани куряпсиз9

2) Об-хаво кандай?
3) Дарахтлар кандай?

4) Бола каерга карая пти?

5) Кушлар нимага учиб кетишяпти?

Топишмок.
Кулранг, лекин бури эмас,

Кулоги узун, лекин куен эмас,

Туёги бор, от эмас (Эшак).

Хутикча ослик сузини фонетик тахлил килиш, О харфига сузлар то- 

пиш. Экологик характерга эга булган тарбиявий иш.

Болалар, баликлар фа кат тоза сувда яшайдилар. Сувга 

чикиндиларни ташлаш мумкин эмас. Баликлар захарланиб уладилар, Ах- 

латларни хам сувга ташлаш керак эмас, булмаса биз балик урнига эски 

батинкаларни тутам из.

Яна одамлар учун баргларни ёкиш хам зарарли, уларни кумиб таш

лаш керак. Бу усимликлар учун угит булади.

8. Мусобака - уйин. Синф 2 гурухга булинади ~ угил болалар ва киз 

болалар. Доскага расмлар осишади, хар бир раемга топишмок айтилади. 

Угил болалар ва киз болалар галма-галдан топишади. «О» харфи бор сузли 

расмларни курсатишлари ва у нечанчи булиб туришини айтишлари керак.

1. Одамлар яшайдиган жой (уй)

2. Пианинони чалаётганда мусикачи нимани укийди? (нота)

3. Ёмгирда одамлар бошларига нимани ёпинишади? (зонт)

4. Кишки кийим (пальто)



5, Асаларига ухшайди, лекин асал бермайди (ари)

6. Озик-овкатлар ним а билан кесилади? (пичок)

9. Хул оса килиш,

- Биз бугун кайси харф ва товуш билан танишдик? У унлими ёки 

ундошми? Ним а учун?

10. Бахолаш ва уларни шархлаш.

11. У ига вашфа.

«О» хдрфинн ёзиш,

1-синфда интеграцияланган математика дарси учун ёйик конспект 

режа (математика, укиш, атрофимиздаги олам)

Мавзу: 1 дан 5 гача булган сонлар. 1 сони 

Максад:

L Таълимий- укувчиларни 1 сони билан таништириш. «Ракам» ва «сон» 

тушунчаларини бериш.

2. Ривожлантирувчи-ракамлар элементларини ёзиш куникмаларини ри- 

вожлантириш.
3. Тарбиявий-хайвонларга нисбатан гамх,урлик хиссини тарбиялаш. 

Жихозлар: расмлар, кизикарли материал, карте ч кал и панно.

Дарснинг бориши:

1. Ташкилий кием. Укувчиларнинг даре'.а тайёрлигини текшириш.

Уларни даре жараёни га жалб килиш.

2. Уй вазифасини текшириш.

- Болалар, дафтарларингизни очинг. Мен уй вазифасини текшириб 

чикаман. Укитувчи синфни айланиб, дафтарларни куриб чикади, энг яхши 

дафтарни синфга намуна килиб курсатади.

Энди дафтарларни ёпиб, парта бурчагига куйинглар, навбатчилар 

дафтарларни йигиб чикиш ад и.

3. Утган дарсни такрорлаш.

Отзаки санок:

1) Болалар, х.аммангиз паннога каранглар, тепадаги каторда нима бор?

2) Квадратни тасвирлаб беринг (4 бурча к, 4 томон)

3) Учбурчакни тасвирлаб беринг (3 бурчак, 3 томон)

4) Айлана, дойра тугрисида нима дейиш мумкин?

5) Ох ирги шакл канака (купбурчак)

6) Квадрат ва учбурчак уртасида нима бор? - Айлана- 

нинг унг том он и да нима бор?

7) Иккинчи каторда нима бор? ~ Улар тугрисида ни- 

ма дейиш мумкин?

8) Хам мае и нечта? (жуфт) - Кейинги каторда нима

бор?

9) Уларнинг сони хакида нима дейиш мумкин? (З га яшил, колганлари 

сари к)

63
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10) Битта барг тушиб кетди, нечта 

колди?
11) 4-каторда нима бор?

Бошлангич мактабда эстетик машгулотларни интерактив цикли

Жамиятимизнинг барча фаолият сохаларида туб кайта уз гар ишлар 

будаётган бир шароитда усиб келаётган ёш авлодни тарбиялашнинг мухим 

ахамият касб этмокда. Жамиятни ривожлантиришнинг утиш боскичидаги вази- 

ят инсоннинг мавжудлигини, хает мазмунини англаш жараёнларини, таълим 

тизимини инсонпарварлаштириш заруриятини келтириб чикармокда. Бу 

боскичда Республикамиздаги мактаб укувчиларини эстетик таълим- 

тарбиясининг кадр-киммати усиб бормокда. Айнан саноат восигасида инсони- 

ятнинг маънавий тажрибасини авлоддан-авлодга утказиш асосан амалга оши- 

рилади. Бу эса авлодлараро алокани кайта тиклашга ёрдам беради, Шу нарса 

хам мухимки санъат «химоя килувчи, камар» ролида хам намоён буладики, бу 

роль эса болани зуравонлик ва шафкатсизлик гоялар таъсиридан асрайди. 

Санъат укувчиларга чор-атрофимиздаги дунёни тула-тукис киёфасини тасаввур 

этишга ёрдам беради, турли хил хаётий вазиятларда тугри карор кабул 

килишни осонлаштиради.

Кейинги вактларда укувчилар орасида санъат буйича маданиятни бир 

кисми сифатида, мусикани урганиш, мусикали фольклор, халк амалий санъати- 

ни урганиш буйича интеграллашган машгулотлар кенг раем булиши конуний 

туе олди. Интеграллашган эстетик шакл бошлангич звенода, санъат предметла- 

рини интегратциялаши, укувчиларни санъат предметларни укитишнинг 

мукобил тизими, эканлигини таъкидлаш имконини беради.

Интеграллашган курс куйидаги предметларни адабий укув, тасвирий санъ

ат ва мусикани камраб олиб, улар учун умумий максадларга эга дидактиками 

тамойилларига эга булиб, тускинлик килмайди, санъатнинг турли шакллари 

узига хос хусусиятларини хисобга олади, саклаб колади, укувчиларни узига хос 

ёш ва индивидуал хусусиятларини этиборга олади, атрофдаги оламнннг 

гузалликларини тулаконли кабул килиш да болалар томонидан борлмкни а и- 

глашда уз изини колдиради.

Интеграллашган эстетик курс Гошкент шахридаги 24-мактаб лаборатория 

баьзасида синовдан утказилди. Мазкур интеграллашган курснинг умумтаълим 

мактабларидаги 1-4 - синф укувчилари учун тематик режалаштириш хафтасша 

I соатдан иборат килиб, укув йилига тузилади. Жадвал эстетик курени режл- 

лаштиришнкнг аник тасаввурини беради (Адабий укиш, тасвирий санъат, 

мусика). 1-синфда (1,4 тизим буйича) ва 3-синфда (1-3 тизим буйича).

Бу курсда узак предмет булиб. бадиий укиш, мусика билан тасвирий санъ

ат узаро бир-бирини тулдирадиган дарен инг укув материал и хисобланади. 3 та 

ягона дидактик максадни таълимий ривожлантирувчи ва тарбияловч!' 

максадларни амалга оширишни кучайтиришда бадиий укишнинг тасвирий 

санъат ва мусика билан уйгунлашган укув материали катта ахамиятга эга.

Эстетик курега шоирлар, рассомлар, композиторларнинг мазмунига кура 

бир-бирига якин ва мантикий узаро богланган асарлари киритилган. Лекин 6ун~
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сунга бошлангич синф укувчиларининг ёш хусусиятларини хисобга олувчи д ао  

чур дан ташкари асарлари киритилганки, булар болаларни билиш фаолиятини 

г- гагишга ва билимлариии кенгайтиришга имкон беради. Бун дан ташкари, ба- 

;min: асарлар, матнларни табиатга боглик холда мавсумни узгаришларини 

MiCoGra олган холда тамлаб олинди.

«Уйинчоклар»
Е>у шеърга а coca и иллюстрациялар чизилади

Яна матн асосида кушик ва куйлар уйлаб топиш ёки илгари эшитилган 

куй л ар дан фойдаланиш вазифаси хам юкланади.

А. Барто «Уйинчоклар» шеърига, матнларига кушик ва куйлар уйлаб то

пиш, ёки илгари эшитилган таниш куйлардан фойдаланиш.

Максад: боланинг ифодапи укиш малакасини шакллантириш. 

Укувчиларни огзаки саводхонлик нуткини, куникмаларини хос ил килиш, у ни 

лугат билан ишлаш хисобига бойитиш, чиройли эстетик дидини ривожланти- 

риш, мусика мавзусини хиссий кабул килиш куникмаларини шакллантириш, 

шеърларга куйлар тан л аш ни ургатиш.

Жихозлаш: альбом тайёрлаш учун капа бу л маган когоз вараклари ёки 

раем чизиш альбомининг муковаси олдиндан тайёрлаб куй и пади.

Дарснинг бориши

1. Ташкилий кием

2. Максад йул-йурикдари

3. Топишмоклар билан ишлаш

!) Укувчилар томонидан топишмок укиш ва топиш.

2) Саволларга жавоблар бериш:

- Сиз топиб олган буюмни бир суз билан нима деб аташ мумкин?

- Биз нима хакида гагшрамиз, куйлаймиз, нимани чизамиз?

3) Шеър, матнлар билан ишлаш

Рассом-безакчи

1. Укувчиларга тайёрланган «Контокча» шеърини укиш.

2. Саволларга жавоблар.

- Коптокча кайерга тушиб колди?

- Диёра уз уйинчогига ка и дай муносабатда булди?

- Шеърнинг ох ирги сатрларини кандай укиш керак?

3. Шеърни кайтадан укиш (3-4 укувчи)

4. Коптокни хаки кий коптокка караб туриб альбом нинг биринчи варагига

чизиш,

5. «Коптокча» шеърига куй танлаш, ал охи да укувчилар томонидан ижро 

килиш. Укитувчи укувчиларнинг «Коп го к» шеърига танлаган куйларини фор- 

топианода чалиб бериши мумкин. Укитувчи шеърнинг ох ирги миераларини 

кандай узилишлар билан куйга солишга эътиборини каратади.

Физмннутка
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«Бузокча» шеъридаги суз ижроси харакатларини кузатиш. «К^уёнча» асари- 

нинг тексти буйича ишлаш,

1)Укувчи томонидан тайёрланган шеър укиш.

2)Саволларга жавоблар:

- Куёнчанинг эгаси яхшими? Нима учун?

- Шеър сатрини кандай укиш керак?

3)Укитувчилар томонидан шеърни кайта укиш (3-4 укувчи)

4)Уйинчокни узига караб альбомнинг иккинчи варагига тасвирлаб чизиш.

5)Шеърни ёддан укиш.

«Куёнча» шеъри матнига таниш куйини танлаш. бир катор талабалар то

монидан куй топиш, (укитувчи куйни фортопианода ижро этиб бериш и мум

кин).

«Самолёт» шеъри матни устида ишлаш.

6 ) Тайёрланган укувчи томонидан шеърни дастлаб укиб бериш.

7) Саволга жавоб:

- Шеър сатрини кандай ифодали билан укиш керак?

8 ) 3-4 укувчи томонидан шеър укиш.

9) Саволга жавоб:
- Уйинчокларга ва уйинчоклар ясовчиларга кандай муносабатда булиш ко

ра к?

Фишинутка («Самолёт» шеърини укувчилар томонидан хор булиб, 

мусика журлигида ижро этиш).

10) Укувчилар томонидан самолёт расмини чизиш
1 1) Лугат билан ишлаш. Фюзележ, стабилизатор, копот (лугат билан иш

лаш, самолёт расмини чизиш жараёнида утилади).

12) Утилганларнинг расми чизилган варакларни титул вароги-муковани 

бирлаштириб - альбом тайёрлаш.

13) «Грузовик», «кемача» шеърлари билан «Жонли» китоб.

14) Даре яку ни.

Эслатма: интеграциялашган дарсни мусика ва тасвирий санъа* 

укитувчилари билан хамкорликда утказишлари мумкин.

Шундай килиб эстетик курсда учта предметни интеграциаллашиши катта 

ахамият касб этади. Бундай дарслар укувчилар ранг ва товушлар дунёсига ки- 

ришига ёрдам бериб, уларни ёзма ва огзаки нуткларининг ривожланиши ва 

бойишига ёрдам беради, санъат асарларини кадрлаш, кадрдон табиий мухитни 

гузалликлари ва бойликларини кадрлаш малакаларини хосил килади.

15. Математика дарсида интеграция

Бошлангич мактабларда математика дарсининг элементи хар бир укув 

предмета оркали фойдаланиш мумкин. Математика дарсида интеграция эле- 

ментидан фойдаланишдан максад дарсда уларни фаоллигини ривожлантириш 

ва дарсларни кизикарли утказиш. Биринчи синфда савод ургатиш ва алифбедан
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ургатиш ва алифбедан кейинги даврда суз ва товушларни сонини тушунтириши 

ва бугинларни тартибли равишда суз, кийин сузлар ва гапларни тушунтириш. 

Интеграция усули укувчиларга математика дарсида тугри хисоблаш коидасини 
ургатади. Шунингдек, математика дарси кутилмаганда китобнинг бетлари ва 

машкларининг номерларини тушуитиради. Математика дарсида укитувчи 
укувчиларга лугавий сузлар ни тушунтиришдан фойдаланиши мумкин.

Масалан: Лугавий сузларни тушунтиришда укитувчи антика усул, ре

бус усулидан фойдаланиши мумкин.

3 терак 100 даш | 100 ма 1003 арик

6 бой 7 сув 40 киз 3 куду к

Бу усуллар факатгина фаоллаштирмасдан, укувчиларни уйлаш 

кобилиятларидан ва капа узлаштиришларидан укитувчи яхши фойдаланади.

Интеграция усулида укиш дарсида ёзувчининг ох ирги тарихий, хаётий 

фаолиятини урганилади. Шунингдек укиш дарсларида укувчилар тез-тез 

топшириклар олиб ту ради л ар. Матнни туртинчи булимини укиш ва У4 катор 

шеърни ёд олиш ва хоказо. Интеграция усули табиатшунослик дарсларида кат- 

та шароит уйготади. Шунингдек, укувчи саналарни куйиш, кундалик кузатиш 

дафтарига об~\авони белгилаш ва хоказолар. Табиатшунослик дарсларида ин
теграция дан алохида фойдаланиш, бу бирор нарсани «хажмини» масалан, 4- 

синфнинг табиатшунослик дарслигида укувчиларга топ шири к берилади. 

Ŝ Ky вчи узининг партасининг буйи ва энини улчаш ва когозга уни план и ни чи- 

зиш. 1см, 10см. Неча марта когозга нисбатан, когоздаги кискарган:

Узингиз яшайдиган хонанинг планини чизинг (масштаб: 1см 2м). Узига 

нисбатан когозга неча марта кискартирганингизни курсатинг.

Мавзу: Икки усул л и булиш.

Максад: 1. Куп усулли, икки усулли гурухда масалаларни ечиш;

2. Математик ривожлантириш ва огзаки уйлаш оркали ечиш;

3. Табиатга кизикишларини ривожлантириш.

Кургазма: 1. Огзаки хисоб учун «Ромашка»

2. Топширикка мос карточка

3. Жавобли карточка

4. Ноёб усимлик ва хайвонларнинг расми.

Дарснинг бориши:

1. Ташкилий кием

2 . Огзаки топшириклар

S  Доскада нималар ёзилган?
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62 3 1 03 2 2 0 4 73
* У * у * 4 * 4

11 1 3 1 6 508 8 26
* 1 * 3 * 4

^  Табиат

^  Бу сузнинг маъносини кандай тушунасиз?

Огзаки масалани ечинг.

1. 1984 йилда бизнинг юртимизда 143 та курикхона бор эди. Охирги И; 

йил ичида яна 50та янги курикхона купайди. Юртимизда канча курикхонг. 

булди?

- Сиз кандай курикхоналарни биласиз?

- Доскага каранг ва мисолларни ечинг.

3 2 3 4 2 6 3 ч 4 38

"2 4JS4 _1А1А 1 5А

Болалар мисолларни ечишади. Укитувчи варакдаги жавобни орка томонига 
кучириб куяди.

750- кунгиз 1 кунда илдизни ейди.

350- дарахт канча йил яшайди.

1000- бойугли 1 йилда канча сичконни ейди.

Ш . Мустахкамлаш,

Карточка JN«1

Кайин дарахти 500 йил, чинор эса 2000 йил яшайди. Кайин дарахти чинор 

дарахтидан канча кам яшайди?

Карточка №2

Ок куёнлар 400 та, кора куёнлар эса 700 та. Ок куён кора куёндан

кам?

IV. Масалаларни анализ килиш ва ечиш.

Тошкент курикхонасида минглаб кушлар болалайди. Бир жуфт карга узин и 

болаларига 335 та курт олиб келади бир кунда. Бир жуфт кизилиштон каргам; 

Караганда 3 баравар куп олиб келади. Бир жуфт чум чу к эса каргага Караганда ' 
баравар кун олиб келади. Бир жуфт чумчукка Караганда, бир жуфт карга канч , 

курт узини боласига олиб келади?

Карга - 335 та

Кизилиштон - 3 баравар куп 

Чумчук 5 баравар куп.

Биз тезда саволга жавоб бера оламизми? Нимага? Бир жуфт кизил пап 

билан бир жуфт чумчук канча курт олиб келишини билмаймиз. Кандай 6 и л к с 

оламиз? 3*335“ 1005

Сон оркали бир жуфт кизилиштон канча курт олиб келишини билиб олдиг. 

5^335=1675 Шунча куртни бир жуфт чумчук олиб келади. Масалани саволиви
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кайтаринг? Кайси йул билан бир жуфт кизилиштон бир жуфт чумчукка 

Караганда узини боласига канча куп курт олиб келади? Айирамиз:1675- 

1005=670(курт).
Жавобни укиймиз. Масаланинг саволини шундай узгартириш у сули кушув 

булиши керак. Бир жуфт чумчук ва бир жуфт кизилиштон биргаликда канча 

курт олиб келишган?

V. Дарснинг я купи.

- Дарсда нима ургандингиз?

- Нима янгилик билдингиз?

- Математикага дойр билимлардан ташкари биз уз уйимиз, ер сайёраси 

хаки да гапирдик.

Инсон табиат билан боглик. У табиатдан урганади. Табиат конунларини 

хурмат килинг. Факат табиат билан уйгунликда биз бахтли булишимиз керак.

I :син_ф
I Математика Мехнат

'.Знига ва буйигатаккослаш Мактаб атрофи билан таништириш

Предметнинг шаклини таккосяаш. Дойра, уч- 

бурчак, квадрат.

Когоздан шаблон тайёрлаш.

Купайтириш ва айириш шу куринишда 

*1,-1.

Хар хил шаклдаолма ясаш.

Масаланинг шарти ва саволи. Мева, сабзавот ва кузикорин ясаш

Табиий материаллардан кургазма ясаш.

Утилган материалларни мустахкамлаш. Кострукторнинг жихозлари билан ясаш.

Предмет узунлигини узунлик улчови бирлиги 

ёрдамида улчаш.

Конверт ясаш.

Квадрат «Танграм» уйинидаи кейин аппликация 

йигиш.

Предмет узунлиги буйича таккослаш. 

Сантиметр.

Светофор ни мод ел л аш.

16. 1-синф учун интеграцияланган усулда, очик даре ишланмаси 

(укиш, математика, раем)

Дарснинг мавзуси: Бизнинг содик дустларимиз- светофор сигналлари. 

Дарснинг максади: Болаларни йул харакати коидалари хакидаги тушун- 

чаларини кенгайтириш, светофор чироклари буйича кучани кесиб утиш. 

Топшириклар:

1. Светофор ва пиёдалар. Светофор чирокдари пиёдалар учун нимани анг- 

латади.

2. Назорат килиш. Харакатни назорат килаётганда кучадан утиш комдаси.

3. Укиб чикилган асардан олинган таассурот буйича раем чизиш.

Дарснинг жихозланиши: Светофор макети йул коидалари харакати

хакида суратлар: бири тугри: бири нотугри, нотугрисини танлаш.

Дарснинг бориши:

1. Ташкилий кием: Болаларни дарега тайёргарлигини текшириш ва улар- 

ни дарега хозирлаш.
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2. Уй вазифани текшириш. Янги мавзу га хозирлик куриш.

3. Утилган мавзу ни такрорлаш.

Бугун биз сиз билан содик дустларимиз яъни свеюфор билан учраии^и';- 

Сиз светофор нинг чирокдар рангига караб кучани кесиб утиш ко̂ -.-н - 

коидаларини эслаб колдингизми? Х,озир сизни синаб курамиз.

- Кимларни пиёда деб атаймиз?

- Пиёдалар кандай йул харакати коидаларини билишлари шарт?

- Кучани кайси кисмидан кесиб утиш мумкин?

Болалар бу шеърни эшитинг ва мазмунини айтиб беринг:

Юр йул чирок бор жойдан,

Кесиб утма хар жойдан.

Йул берк булса бироз кут,

Шу угитга кулок тут,

4. Светофор макети билан ишлаш

- Светафорнинг неча томони бор9

- Хар бир гомонила нима тасвирланади?

- Нечта ранглари бор ва улар кандай?

5. Китоб билан ишлаш.

6. Укувчиларни светофор куй ил ran чоррахага олиб чикиш. Хозип пи* 

далар учун светофорнинг бир томонида транспорт учун кизил чирок ей 

Пиёдалар кучани кесиб утадилар. Машиналар тухтайди. Энди светофорни;; 

хамма тарафидан сарик ранг ёнади. Сарик ранг хозир сигнал алмашинишидан 

далолат беради. Энди эса аксинча, яшил чирок машиналар учун, кизил чире к 

пиёдалар учун ёнади. Энди пиёдалар тухтайди. Светофор аник ишлайди. Хамм.;» 

светофорга буйсунади. шунинг учун кучада интизом булади.

Болалар бу шеърни эшитинг:

Кузи ёниб йул чирок 

Чироклари порлайди.

Унинг яшил кузлари 

Бизни йул га чорлайди.

Яшил-яшил. ям-яшил -- 

Йулдан утмокка шошил.

Яшил-яшил, ям-яшил - 

Тезрок утмокка шошил.

Кизил чирок ёнганда 

Тухта, дейди, - болажон,

Юриш учун хозирлан 

Кизил кузим учган он.

Кизил, кизил, кизил ранг,

Бизни тухтатди, каранг 

Кизил, кизил, кизилранг,

Бирдан тухтайди каранг.

Порлагач сарик чирок.
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Сарик кузга айланнб 

Тургин, - дейди, - болакай,

Юриш учун шайланиб.

Сарик» сарик, сарик куз,
«Тайёр тургин» деган суз.

Сарик, сап-сарик чирок 
Тайёр тур, дейди урток.

7. Йул назоратчиси билан танишиш.

Баъзан йул харакатини ДАН ходими-милиционер бошкаради. У ни йул на

зоратчиси деб аташади. Узининг тайёкчаси (жэзл) билан йул харакатини 

бошкаради. Назоратчининг харакати пиёдалар ва хайдовчиларга яхши 

куриниши учун кечкурун кулидаги тайёкчаси ёнади. Назоратчи сизга юзи ёки 

оркаси билан турса светофорнинг кизил чироги ёнгандай булади. Бундай 

кучани кесиб утиш мумкин эмас. Агар назоратчи сизга ёнбоши билан турса, 

яшил чирок ёнади, куркмасдан утаверинг. Агар назоратчи ёни билан турса, 

таёкчасини тугри га килса машинанинг йули очик. Назоратчи таёкчасини ту- 

шурмагунча йулдан утиш ман этил ад и.

8. Дидактив уйин. Укувчилар кулида дойра шаклида светофорнинг уч 

чироклари, укитувчи шеърини укийди ва унга томон рангни курсатади л ар.

Кузи ёниб йул чирок 

Чироклари порлайди.

Унинг кайси кузлари 

Бизни йул га чорлайди (яшил)

Кайси чирок ёнганда

Тухта дейди, - болажон. (кизил)

Бирдан тухтайди каранг 

Порлагач кайси чирок 

Ту ргин дейди болакай 

Юриш учун шайланиб. (сарик)

9. Мустахкамлаш. Укитувчи яна бир бор йулдан утаётганда эьтиборли 

булишни эътиборсиз йулдан утиш ёмок окибагларга олиб келиши хакида 

уктириб утади.

10. Кесиб утма хар жойдан,

Юр йул чирок бор жойдан матнини укиб бериш. Энди болалар эсингизда 

нима колган булса чизиб б ер и иг.

11. Текшириш ишлари.

12. Дарсни якунлаш: Демак йулдан утаётганда светофор чирокдарига 

ахдмият берган холда утиш, яшил чирокни кутиш, чап ва унг томонга караш,
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кейингина утиш. - Кани к им айтади? — Йулнинг катнов кисмида нима килиш 

мумкин эмас.

13, Бахолаш ва мухокама килиш.

14. У ига вазифа. Кун далик кузатиш. Дафтарга белгилаб келиш.

17. Иктисодиётнинг бошлангич синфларда урганиладиган бошка пред- 

метл ар билан алокаси

Кичик ёшдаги укувчиларнинг иктисодий тушунчаларини узлаштиришида 

предметлараро ало кал ар катта ёрдам беради. Бошлангич синфлардаги «Те в а рак 

атрофимиздаги олам», «Мехнат таьлими», «Тасвирий саньат» дарслари инсони- 

ят томонидан фойдаланиладиган мехнат воситаларини турли томондан табиий 

материал сифатида, унинг хоссалари, амалий ахамияти жихатидан очиб бср^ .ь 

Бу билан предметлараро алока иктисодий тафаккурни хар томонлама рньож- 

лантиришга, унинг прогматик йуналганлигини шакллантиришга имкон бер.'Ля 

Кичик мактаб ёшдаги боланинг акл-идроки табиат ва жамияти у раб тур» и \ 
оламдаги куп киррали муносабатларнинг, иктисодий ва эгологик муносабат- 

ларнинг карор топиши ва ривожланиши учун яхши заминдир. Шуни хам зьт- 

борга олиш керакки, боланинг онгида теварак атрофдаги олам хакидаги киши
лар, хайвонлар, усимликлар, жонсиз габиат тугрисидаги тасаввур ва билимлар. 

Факат механик равишда ту план и б бормайди, улар боланинг олам ни ту шуни™ 

шини ва унга муносабатини шакллантиради, ахлокий сифатларга ва уз ининг 

табиатга аралашуви учун масъулиятини сезишга таъсир этади.

Бошлангич- мактаб шахснинг карор топиши. унда экологик маданшп ил,-а 

табиий ва ижтимоий мухитга булган куп киррали муносабатларнинг шаклт- 

нишида мухим боскичдир. 6 ёшдан 10 ёшгача булган даврда бола узи ни h i ш а  

сий ривожланишида ахборотларни узлаштириб олиш хажми буйнча, мул^м 

йулни босиб утадики, бундан кейинги хеч бир ёшни бу давр билан таккост i ”■ 

булмайди. Буша боланинг ривожланишидаги табиий шарт-шароитлар ва педа 

гогнинг укув тарбия жараёнида улар дан фойдаланиш малакаси ёрдам беради. 

Ахборот назарияси мутахассислари бошлангич таълимнинг ту галл am дак-ри- , 

келиб инсон 95% ахборот олади, булар дастлабки ва такрорланмас били^.к-; 

дир. У рта мактаб ва олий укув юртида эгалланадиган билимлар асосан . 

хосил килинган билимлардир. Масалан, интеграл хисоб-бу чексиз кич*’- 

микдорларни кушишдир, дифференциал хисоб интеграл хисобга тескари 

дан иборат ва хоказо. Укувчи мактабда базавий фанларни урганар экан, г* 

ча, лекин маълум даражада бир бир и билан богланган укув фанлари 

олади ган я гона ва булинмас олам ни идрок килишга тайёрланади.

Укувчилар ни иктисодий тарбиялашнинг асосий механизми улар бееос/ 

уддалай оладиган иктисодий фаолиятдир. Ижтимоий фойдали ишлаб чи*ч</ 

мехнати укувчиларда бирор ишни самарали ташкил этиш малакалар»» • 

махсулот чикаришнинг планлаштирилиши, уни тайёрлаш учун сарфланади? 

мехнат ва моддий харажатларни нормаллаштириш, юкори сифали махо;/'* *
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чикаришга эришиш учун замонавий илгор технологиялардан фойдаланиш ice- 

раклиги хакидаги тушунчаларии \осил кил ад и. Укувчиларни иктисодий фаоли- 

*пта жало килиш жараёнида уларда иктисодий муаммоларии тушу ниш тажри- 

оаси тупланиб боради, янги формациядаги тадбиркорнинг ахдокий сифатлари, 

.^некараш ва иктисодий эътикод шаклланади. Натижада болалар уз ота- 

.ы ал арини, уларнинг муаммоларини яхширок тушу над илар, оилавий узаро му- 

носабат яхшиланади, укувчида оила бюджета га жонли кизикиш уйгонади, шах

сий истеъмолидаги буюмларга электр энергияси, озик-овкат махсулотлари ис- 

теъмолида тежамкорлик пайдо булади.

Иктисодий таълим ва тарбия укувчидан турли хилдаги илмий фанларга 

(табиийки, булар иктисодиёт билан чамбарчас боглик булиши керак) дойр 

чу кур ва хар томонлама билимларни талаб этади, зеро, аралаш фанларни бил- 

мае дан туриб, иктисодиётнинг укитилиши хаётдан олинган кизикарли мисол- 

лар билан тулдириш хамда уларнинг катталар ва болаларнинг кундалик хаёти 

билан богликдигини курсатиш кийин. Шунинг учун педагог доимо уз билим и- 

ни турли журналлардан, укув-методи к адабиётлардан олинган янги билимлар 

билан тулдириб бориши л озим

Умумий таълим мактабларинииг бошлангич синфларида 

иктисодиётни математика билан интеграциялаш ва математика буйича 

амалий машгулотларни иктисодиёт билан боглик холда ташкил этши.

Хозирги кунда мактаб математика курсидаги мисоллар иктисодиётдан аж~ 

ралган холда берилади. Укувчи уларни хеч нарса билан «боглай» олмайди, 

хаётий тажрибадан олинган яккол мисоллар йук. Шунинг учун математикани 

гализ шеър каби ёд олиш га ту три келади ва у ёмон эсда укувчилар уни уз 
хаётларидаги булгуси таянч деб билмайдилар ва уни «билиш ва олинган би~ 

лимлардан амалий хдётда фойдаланиш эмас, балки яхши ва ко ни карл и бахолар 

учун, «бир бало килиб топшира олсам» нринципига кура урганадилар.

Бошлангич синфдан бошлаб математика дарсларида иктисодий тарбия 

элементларини купайтириб бориш лозим. Болаларнинг хар турли оила хара- 

жатлари, оила аъзоларининг даромад манбаалари (иш хакки, пенсия, стипендия, 

ёрдам пули ва хоказо)лардан конланишини б ил и шл ар и учун уларни оила бюд

жета асосларига ургатиш керак. Бюджетнинг ракамлардаги ифодасига ми со л 

келтириш лозим. Бунда оиланинг овкатланиш, кийим-бош, пойафзал, коммунал 

хизматлар, уйин-кулгу ва хоказоларга сарфланадиган харажатларни ракамларда 

ифодаланган мисоллар билан курсатиб бериш зарур. Шу билан бирга даромад- 

пар ва харажатларни таккослаш хам керак. Су игра укувчининг шахсий бюдже- 

тини мисол килиб курсатиш лозим: ота-оналари унга мактабда овкатланишига, 

уйин-кулгуларига неча сум бериши ва бу пулларни кандай сарфлаши ва хоказо.

Шундан кейин укувчиларга ишлаб чикариш хдражатлари ва уларнинг тур- 

лари хакида оддий тушунча бериш керак. Уларга кушимча ишлаб чикариш ёки 

уй хужалигини юритишни хар кандай фаолият харажатлар билан богликлигини 

эн г еддий мисоллар да тушунтириш лозим. Бирор бир ишни бажариш, товар 

ишлаб чикариш ёки хизматлар курсатиш учун бошка ресурсларни сарфлаш за-



Шунинг учун математик хисоблаш ва таккослашларга асосланиб улардак бири- 

ни танлашга тугри келади.

Таркиб топган система махсулот ишлаб чикаришга сарфланган харажат- 

ларни иктисодий элементлар буйича хисоб-китоб кил ад и:

1) Хом-ашё ва асосий материаллар, шу жумладан, сотиб олиыациган 

комплект буюмлар ва ярим тайёр махсулотлар. Буларнинг хаммаси кайта иоь 

лаш вактида ишлаб чикарилаётган махсулот таркибига тулик киради ва уз тан- 

нархини махсулотга утказади. Яъни тайёр махсулотда улар куринмайди.

2) Ердамчи материаллар. Уларга асбоб-ускуналар, мосламалар ва 

хоказолар киради. Улар ишлаб чикаришга хизмат курсатиш учун, масалан, 

саклаш, кундалик ремонт ишлари ва жихозларини, биноларни эксплуатация 

килиш вабошка асосий воситалар учун керак,

3) Ёнилги. Ишлаб чикариш жараёнида хом ашё материалларга иссиклик 

ишлов беришда фойдаланиладиган газ, мазут, кумир, кокс ва шунга ухшаш 

энергия.

4) Энергия. Бунга иссиклик станциялари томонидан ишлаб 

чикариладиган иссиклик ва электр энергиялари киради. Электр энергиясидан 

станоклар, машиналар ва жихозларни таъминлаш учун фойдаланилади, 

иссиклик энергияси эса ишлаб чикариш корхоналарининг ишлаб чикариш ва 

маъмурий биноларида температура режимини гаъминлайди.
5) Асосий ва кушимча иш хаки. Лавозим маоши, тарф разряди шаклида 

ишчи ва хизматчиларга туланадиган туловлар асосий иш хакига киради. М уко 

фотлар, юкори сифатли ишлар учун бериладиган устамалар кушимча иш хакига 

киради. Бунга ота-оналаримиз уз мехнатлари учун шундай йуллар билан пул 

олишларини тушунтириш лозим.

6) Ижтимоий сугуртага, нафака фондига бандлик фондига ажратмалар. 

Бу маблаглар пенсионерларга пенсия ва ёрдам пули туловлари манбаи 

хисобланади, яъни иш уринлари яратиш учун фойдаланилади, яъни уларни .ота- 

оналаримиз ишлаб топадилар, улар «хаводан» олинмайди, кейин давлат уни 

кишиларга кайтариб беради.

7) Асосий фондлар амортизацияси. Хом ашё ва материаллар тулалигича 

яратилан товар таркибига кирган вактда асосий фондлар-станоклар, машиналар, 

жихозлар ва хоказолар тобора янги ва янги товарлар яратида яна узок вактга 

кадар иштирок этишга кодир булади. Шунинг учун говарлар ишлаб чикариш да 

банд булган асосий фондларнинг киймаги янги товарнинг хар бир бирлиги 

кийматига бутунлай эмас, балки, кисман киради.

8) Юкорида курсатиб утилган харажатлар таркибига кирмаган бошка 

ишлаб чикариш харажатлари. Буларга ишлаб чикаришни хом ашё материаллар, 

ёкилги, энергия, асбоблар, мосламалар ва бошка мехнат воситалари ва буюмла- 

ри билан таъминлашга оид харажатлар, ишлаб чикаришдаги асосий воситалар- 

ни ишчи холатида саклаш харажатлари (техник курик ва кдрашга, урталикла; и, 

жорий ва капитал ремонтлар утказишга сарфланган харажаглар) киради.

Харажатлар икки марта: дастлаб планли, яъни булгуси сарф-харажатлар, 

кейин эса товар ишлаб чикаришга сарфланган хакикий харажатлар
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хисобланади. Бунда иктисод килинган нарса (маблаг) корхонанинг даромадига 

айланади, бу эса унинг ишчиларини бойитади, ортика харажатлар эса зарарга 

олиб келади. Ортикча харажатлари и синчковлик билан тахдил килиш, унинг 

хос ил булиш сабабларини аниклаш керак. Чунки у корхонанинг ёгшлиши ва 

ходимларнинг ишдан бушатилиши хавфини тугдиради.
Мисол тарикасида мазку р схема буйича уй-рузгорда ишлатиладиган туку в 

ва гику в машинасидан сотиш учун буюмлар тайёрлашда фойдаланиш, угитлар, 

ядрохимикатлар, чанглатгич махсулотларни саклаш ом бор и дан фойдаланган 

холла полиз махсулотлари етиштириш, бу махсулотларни сотиш га тайёр л аш 

учун килинган сарф харажатлар ва улар дан олинган даромадларни хисоблаб 

чикиш мумкин.

Ю кори да айтилган мисолларни келтирганда уларнинг умумий характерда 

эканлигини, уларни яхшилаб тушуниб олиш зарурлигини, зеро хар кандай тад- 

биркорлик фаолияти уларни билиш асосига курилишини кайд этиш лозим.

Математикани укитишда энг оддий кундалик иктисодга оид масалалардан 

фойдаланиш нули билан уни (математикани) «жонлантириш» керак. Бунин!' 

учун математик мисол ва масалаларни им кони борича хаки кий ва гез-тез учраб 

турадиган хаётий вазиятлардан олиш зарур.

Агар ran хажмлар хакида бораётган булса, шундай мисолни келтириш 

мумкин. Айтайлик, со гиб олиш учун бир хил товарлардан бирини олмокчисиз. 

Табиийки, бунда хажми каттароги, масалан тарвуз сотиб олиш да, танланади 

(тарвузни тортиш учун тарози булмаган холатда). Агар ran электр истеъмол 

киладиган товар, масалан электр иситиш асбоби, сотиб олиш хакида борса, анча 
арзон асбобни сот-и б олишдан куриладиган фойдани таккослаш мумкин (бунда 

электр асбобининг канча электр истеъмол килиши ва унда тежаладиган гулов 

хаки хисобланади).

Иктисодни математика билан яхши куша оладиган укувчининг им кон и яти 

ген г булмаган кимор уйинига кизиктириш мумкин эм ас. Масалан уйин олиб 

бораётган киши бир шарчани 3 та стакан ости га яширади ва шарчанинг 

каердалигини топишни гаклиф этади. Уйинга киришган уйинчининг им кон и 

билан уйинни олиб бораётган кишининг имкониятларини бахолаш шуни 

курсатадики, эхтимоллар назариясига мувофик сизнинг ютиб олиш имкония- 

гингиз (шарчанинг каердалигини топишингиз) 1/Зга, топа олмаслигингиз (яъни 

юг казн шин г из) 2/Зга тенг. Бун дан куринадики, халол, объектив уйинда хам 

уйинни олиб бораётган уйинчининг ютиш имконияти сизникидан икки марта 

кжори. Шундай экан, бундай уйин уйнаш уринли-ми? Худди шунингдек, лоте- 

реяда хам ютиш эхтимолини хисоблаб чикиш кийин эмас. Бунда ютиш имкони 

шарчали уйиндагидан хам кам.

Булардан куриниб турибдики, математика дарси мавзуларини утишда хар 

доим уникг хаёт билан богликдигига дойр мисолларни кидириш ва топиш зарур 

экан.

3-синфда интеграциялашган даре

(математика+табиатшунослик!) фрагменти 

Дарснинг мавзу си: Харакатга дойр масала.
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Укитувчи: - келинг, купхадли сонларни эслайлик Дафтарингизга куйидап 

сонларни ёзинг: 40204506, 326925, 150000000, 32482. Сонларни ортиб бориш 

тартибида укинг, Энг катта сонни айтинг. Бундай катта сон нимани билдиришн 

мумкин (болалар уз тахминларини айтадилар).

Укитувчи: - бу сон ердан -куёшгача булган масофани билдиради, Бу жуда 

капа километрлар сони, уни тасаввур килиш кийин. Агар биз куёшга аравада 

борадиган булсак, бизга 500 йил керак булар эди. Бу неча асрга тенг?

Болалар: - 5 асрга.

Укитувчи: - одамлар автомобилни ихтиро килдилар. Энди бу йулни босиб 

утиш учун 5 марта кам вакт керак булади. Бу канча?

Болалар: - 100 йил.

Укитувчи: - самолётда эса 10 йил учиш керак. Бу неча ой?

Болалар: -120 ой.

Укитувчи: - ракета эса бу йулни 1йилда босиб утади. Агар йилнинг кун 

хисобида улчасак, бу неча кун?

Болалар: - 366 кун.

Укитувчи: - К̂ уёш нури бу масофани 8 минутда босиб утади. Агар биринчк 

куёш кизчани эрталаб соат 7да уйготиб юборган булса, куёш соат немала 

чикканлигини хисобланг.
Болалар: - соат 6-ю 52 минутда.

Укитувчи: - куёшгача учиб бориш мумкинми?

Болалар: - йук, чунки бу жуда хам узок, амалда мумкин хам эмас. Негаки 

куёш нинг тем ператураси жуда юкори.

Укитувчи: - Куёш- планетами?

Болалар: -йук. Бу сайёра.
Укитувчи: - ерга энг якин булган - Марс ва Венера.

Укитувчи: -ерга хаммадан кайси сайёра якин? Сайёралардаги хаёт шарот- 

ларини таккосласак. кайси сайёрадаги хаёт шароити Ердаги хаёт шароитларига 

якинрок булади.

Огзаки иш. Ер якинидаги орбитага чикиш учун бир космик тезликда 

харакат килиш керак. У 8км/с га тенг. Хисоблаб курингчи, бу бир минутдан 

кейин бизнинг кемамиз Ердан кандай масофада булади?

Болалар: - 60*8=480км.

Укитувчи: - биз хаёт шароитлари буйича Марс ердаги хаёг шароитларига 

якинлиги хакида гапирган эдик. Кемамиз Марсга етиши учун кема иккинчи 

тезликда харакат килиши лозим. Иккинчи космик тезлик биринчиси?'.* 

Караганда 3км/с га куп. Ракета 3 минут ичида кандай масофани босиб утади?

Болалар: -Змин. 180 сек. , демак масофа 1980 км. га генг.

Укитувчи: - биз Ердан Марсгача булган масофанинг канчалигини, t, v 

кандай тезлик билан харакат килишини билам из. Марсга етиб бориш 

канча вакт талаб этилишини уйда мустакил равишда хисоблаб чикишга yt\̂ s 

куринг.

3-синфда математика, табиатшунослик

(Кусто командасининг математик одиссеяси) интеграциялашган даре
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Мавзу: «Ноль билан тугалланадиган сонларни купайтириш ва булиш» 

мавзуси буйича утилган материални такрорлаш.

Укитувчи; -Мен сизларга ёкимли хабар етказмокчиман. Мактабимизга 

Франциядан хат келди. У порт шахри Марселдан кеягаи. Уни ким юборди экан? 

Укиб курайлик-чи. Ж. И. Кусто командаси. Болалар, Жак Ив. Кусто ким? У нинг 

командаси нима билан шугулланади? (Жак Ив. Кусто-француз океанографи. 

У нинг сув остида олган суратлари бутун дунёга машхур- 1952 йилдан бошлаб 

«Калипсо», кейинрок турбо корпусли «Алкиона» кемасида олиб борилган 

тадкикотларга рахбарлик килган. Уз акваланги ва «Шунгувчи ликопча» аппара- 

тини ихтиро килган. Унинг командаси-бу унинг ёрдамчиларидир). Укиб 

курамиз бу кандай хат экан? Путёвка-таклифнома. Тошкент шахридаги 175- 

урта мактабнинг 3-синфида энг яхши математиклар денгиз ости 

чукурликларини тадкик килишда ёрдам курсатиш учун Ж.. Кусто командаси™ 

нинг математик одиссеясига таклиф килинадилар.

Саёхатнинг бошланиши (санаси курсатилган).

Болалар, Ж. И. Кусто командасининг математик одиссеясига бориш ни 

хохлайсизми?

Болалар: - Х&, албатта.

Укитувчи: «одиссея» сузини кандай тушунасизлар? Одиссея ким булган?

Болалар: Одиссей- грек мифологияси кахрамони. Унинг бошдан кечирган 

саргузаштлари ва саёхатлари «Одиссея саёхатлари хакида»ги поэма баён 

килинган. Демак, одиссея-саёхатдир.

Укитувчи: - Хозир кусто командасининг кемаси очик океан да турибди. У 

бизнинг верт&пётимизни исталган пайтда уз бортига кабул килиши мумкин. 

Зудлик билан вертолёт курамиз. Конструктор л ар ишга киришинглар. Бош кон

структор-Кари м, у менга ёрдам беради. Сиз жавобни тез ва тугри айтишингиз 

керак-бу вертолётнинг бир детали (хар бир мисол-бу вертолётнинг детали).

I.

35 м = см ' 21У 0 КГ-' т
... ........ ]

КГ

28 см = мм 20 кг = г

45 км =- м 5 мин = с

2с 30 мин - мин

Вертолёта и курд и к. Яхшилаб утириб олинг. Йулга!

Олдинда булутлар куринмокда, хозир тезлик ЗООкм/соат, йул юриш вакти- 

4 соат. Масофани хисоблаб топиш керак, тезрок хисобла, вакт кетяпти. Верто

лёт олдинга караб бориши керак.

Болалар: - масофа-1200 км

Укитувчи: энди нонушта килиш вакти келди.

Ажойиб (Fалати) масалалар.

1. Икки угил ва икки ота 3 та гухум ейишди. Х^Р бири нечта тухум еган? 

(биттадан, чунки улар: бобо, ота, угил эди)

2. 5 та олмани 5 та киз уртасида шундай таксимлаш керакки., саватчада 1 

та олма олеин. (1 кизга олмани саватча билан бирга бериш керак).
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Доскага шундай ёзувлар ёзилади: 80*40-=32000 (О)

60*3 = 1800 (П)

40*50- 2000 (С)

140:20= 7 (К)

300:10=30 (А)
2400:30'—80 (Л)

100000:1000=100 (И)

Болалар жавобни айтганларидан кейин укитувчи жавоб ва харф ёзилган 

карточкаларни доскага илиб куяди.

Иккинчи гопширик: Жавобларнм сонларни ортиб бориш тартибида жой 

лаштир, шунда сен денгиз кемаси номини топасан.

7-К, 30-А, 80-Л, 100-И, 180-П, 2000-С, 32000-0

Укитувчи: - Бизнинг верталётимиз кемага кунди, Кусто командаси бизнн 

кутиб о л мокда. Улар билан танишамиз.

Укитувчи: - Якорь кутарилсин! Тула тезлик билан юрилсин! Виз очик ден- 

гизга чикмокдамиз.

2. Мзсала (харакап а дойр) ечиш.

Укитувчи: - Кема журнал и. Дарсликларни очинг. Биринчи тогшшрикни сиз 

Кусто командасидан оласиз. Сизнинг математик кобилиятингизни текширамиз, 

Укувчи масала шартини укийди.

Масала. Ораларидаги масофа 120км. булган икки пристандан бир вактнинг 

узида бир-бирига карши икки катер йулга чикди. Бир катерн и нг тезлиги!8  км/с, 

иккинчисиники 22 км/с. Катерлар неча соатдан кейин бир-бирлари билан учра- 

шадилар? (болаларнинг эътиборини саёхат картасига каратаман. У ерда иккита 

катер ва уларнинг харакати стрелкалар билан курсатилган).

V ' jLlZZj
! (тезлик) (вакт) (масофа)

■ ) к. -18 9 120 км

1 км/с 1

! 2к. -22км/с о
120км ;

1. 18+22"“ 40 км/с (умумий тезлик)

2. 120:40=3 соат-катерлар учрашади.

Мусикий физминутка

Укитувчи: - Дам олдик, энди аквалангларни кийиб-денгизга! Су в ости ола- 

ми кандай гузал! Бу ерда кимларни (нималарни) учратиш мумкин?

Болалар: - Жуда хам ранг-баранг баликдарни. 400 балик турлари мавжуд. 

Медуза, тошбака, скат ва бошкалар.

Укитувчи: - Энди эса математик тадкикогларга утамиз. Акула хакида ни

маларни биласиз?

Болалар: - Акула-йирткич балик. Уларнинг 300 га якин тури бор. Улардан 

энг хавфлиси ва тажовускори одамхур ок акуладир. Акулалар йулларида учра-
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учраган хамма нарсани ейишлари мумкин» Шу ту файл и уларни денгиз санитар- 

лари дейдилар.

Укитувчи: - Демак, акулалар, узлари билмаган холда капа фонда келтира.- 

дилар. (Ок акула тасвирланган видеолентани курсатаман).

Укитувчи: - Килич балик хакида нималарни биласиз?
Болалар: - Килич балик - йирткич. Бурн и да бир метрчалик килич и бор. 

Баликлар тудасига ёриб киради-да, балик, кальмар ва хачто акулапарни килич и 

билан шикастлайди. Уз килич и билан хатто баликчилар кайигини хам ёриб 

юбориши мумкин,

1 -мае ал а (доскага кискача ёзиб куйилади). Скумбрия соатига 20 км тезлик

да сузиши мумкин. Акуланинг тезлиги скумбрия тезлигидан 6км/с куп. Килич 

балик эса акула тезлигидан 5 марта ортик тезликда сузиши мумкин. Килич 

балик кандай тезликда сузиши мумкин? (болалар му ста кил ечадилар).

Скумбрия - 20 км/с.

Акула -? га Караганда 6 км/куп

Килич балик -? га араганда 5 марта куп

1, 20+6-26 км/с ■- акула тезлиги

2. 26+5 130 км/с килич балик тезлиги

Жав об: килич баликнинг тезлиги 130 км/с

2. - масала (укувчи карточкадаги масалани укийди), Турт канотли учар 

балик жуда катта м а софа л арн и учиб утиш га кодир. Бундай рекорд масофанинг 

узу н лиги 1080 метр, давомийлиги эса 60 секунд. Унинг узунлиги кандай лиги ни 

топасиз.

1080:90=12 м/сек

Болалар мустакил ечадилар. Сигнальний карточкалар ёрдамида текшири- 

лади.

3- масала (укувчи карточкадаги ни укийди). Гернси калин денгиз тошбакаси 

Кизил китобга киритилган. У йилига 200 та тухум куяди, цурукликдаги

тошбака эса 20 га якин. Денгиз тошбакаси неча марта куп тухум куяди.

Болалар огзаки ечадилар: 200:20“ 1.0 марта куп.

Укитувчи: ~ Айтинг-чи, болалар шундай булса-да нима учун денгиз 

тошбакасининг сони кам? Биз хисоблаб чиккан маълумотларни эътиборга ола- 

диган булсак, бунинг акси булиши керак эди-ку?

Болалар: - Тух у мни ериб чиккан тошбакаларнинг хамас и хам денгизга етиб 

бормайди. Уларни хайвонлар нобуд кил ад и. Шунингдек, одамлар хам мазали 

гушти учун катта тошбакаларни ов ки ладил ар.

’Укитувчи* - Энди эса денгиз тубидан кем а га кутариламиз ва коралл рифла

ри буйлаб харакат килам из. Коралл рифлари нима?

Болалар: - кораллар-усимлик эмас. Улар жуда хам майда хайвонлар - по» 

липлардан ташкил топтан. Х,ар бир полип кичкинагина жойчага ухшайди. Мана 

шу уйчалардан каралл рифлари хосил булади.

Укитувчи: - Хозирги вак.тда каралл рифлари учун катта хавф тугилган, ин

сон уларни термоядро ку рил мал а ри билан яксон килмокдалар. "Улар ифлосла- 

нитдан ва денгиз юлдузлари хужумидан халок булмюкдалар. Каралл полипла»
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полипларининг склети курилишда кулланилмокда. Улар дан охак ояинмско \ 

турли безаклар тайёрланмокда,
4 м аса л а (укувчи карточкадаги масалани укийди). Каралл рифларинк 

майдони 120 ООО км2, кенглиги эса 60 км. каралл рифлари канча узун/:,ьккл 

чузилиб кетган. Тенглама тузиб, масалани ечинг. Доскадаги кисача ёзув. 

s= 120 ООО км2 

b = 60 км 

а =?

60а- 120 000 км

а = 2000 км ~ рифларнинг узунлиги.

Каралл рифларидан утиб кетдик. SOS сигнали денгизчилар тилида* («Жо~ 
нимизни куткаринт») деган маънони англатади. Сигнал - ёрдам хакида илтимос

- китлар халок будмокда.

5-масала Хдр йили океанга ёрикларга силиб чикиши ёки кемалар аварияси 

туфайли 8 млн. тонна нефт тушади. Бу бир тонна нефт 12 км" денгиз база-ини 

ифлослантиради. Бир йил ичида су в юзасининг неча км2 ифлосланади?

1 йил - 8млн тонна 

1 тонна - км"

1 йил -? км '

3 йилда эса? 96? 3^288 млн. км̂
Укитувчи: - инсон хайвон ва усимликларга жуда куп кульфатлар кел; 

ди. Ахир, океанга тукилган неф т . жуда катта масофаларга ёйилиб, хамма ‘жон.ч- 

нарсани халок килади. Шунинг учун Кусто командаси сизларга ишонадм, 

лар. Усиб капа булганларингизда хайвон ва усимликларни химоя килиш. 1: 

биатни севинг. Дарсни Жак Ив. Кустонинг «Агар сиз денгизни севсангиз. . i 

уни куткарасиз» деган сузлари билан тугаллашни истардим.

Кема журнали, кундаликларни осинг. Уй вазифасини ёзиб олинг. (уч ваг: 

антда тавсия этилади: кучли укувчиларга, уртача ва буш укувчиларга).

Дарснинг якуни: Бизнинг саехтимиз охирига етди. Бугун бизга \ 

нималар ёрдам берди? Кандай кизиарли ва янги нарсаларни билиб <

Кусто командаси ёрдам учун сизларга миннатдорчилик билдиради в\ 

учун сизларга «Денгиз туби тадкикотчилари» нишонини совга килади.

18. Табиий илмий таълим да интегратив ёндашув

Таълим сохасидаги хужжатларда укувчиларида дунёни яхлит ёки у му мн.: 

идрок этиш буйича педогогик йулланма кузга ташланади.

Мактабнинг мезон вазифаларидан бири - укувчиларда оламгз 

богланган бир бутун деб куриниш ва тушуна олиш ва уни хал к услубтшр. 

билишдан иборат.

Инсон муаммолари ва уни дунёга муносабати, яъни «инсон ва таби 

«инсон ва жамият», «инсон ва инсон» кабилар таълим мазмуниниг мари ■ , 

айланмокда. Табиий таълим мазмуни инсон ва табиатнинг узаро мулокота : 

рофида укув фанларнинг бирлашувидан иборат булиши керак, бу уз л . > 

табиий илмий билимларини сифат жихатидан янги тавсифларга олиб келадк.
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Айнан фанлар бирлашуви асосида биосферами илмий идрок эти ища таби-

* ? [арнинг уриини самарали курсаткичи мумкин. Жумладан ннсон фаолия- 

тинчлик учуй курашдаги ахамиятини урганиш. Охир окибатда барч а  

фанларининг бу махсус ва умум маданий билимлар нисбатининг 

лига олиб келади (кейингилар фойдасига).

Ш/ндай килиб, умумлаштириш табиий илмий таълим мазмунини гумани- 

тарлаштиришнинг асосий о мил и га айланади.

Бизиинг тадкикотлар курсатишича, табиий илмий таълим мазмунини я го

на методологи к гуманитар л аштириш табиий идрок этиш куйидаги тизимлардан 

иборат. «Табиат фан - техника - жамият - инсон». Табиат-инсон гизимида 

олам ни ялпи идрок этиш, тизим микёсида фикрлаш ва аксиёлогик бахолаш- ян

ги диалектик тизимни ишлаб чикаришда бошлангич мезон сифатида шакллана- 

ди. Бундай ёндошишда таълим да илмий мезон янги сифат касб этади. Табиий 

илмий таълим мазмунини гуманитарлаш концепцияси асосида интегратив ён- 

дошувдаги бизнинг тажрибамиз 3-сиифлар учун табиатшунослик курс и кон- 

сепциясини ишлаб чикиш.

«Табиатшунослик» интегратив курс и укувчиларда дунёнинг замонавий та- 

биий-илмий куринишига мос келувчи идрок этиш услубини шакллантиришга 

(ялпи фикрлаш) кайсики, уз ечимининг гуманитар йулларини талаб кидувчи, 

хозирги дунё долзарб муаммоларини тушу ниш га им кон беради.

Курс табиий-илмий таълим мазмунини гуманитарлаштириш асосида иш

лаб чикилган, кайсики, я? она методологик асосда куйидаги билимлар интегра- 

циясини асослаб беради, яъни табиий билимлар объектларини ургатиш «таби- 

ат-фан-техника-жамият-инсон». Альтернатив йулни аниклашда инсон ва унинг 

фаолияти табиий-илмий билимлар тизимига жал б этилиб колади.

3-4- синф курсларининг шаклланиш таркиби
№  | Мавзунииг но ми _  ~|~ Етакловчи гоя Укув материал мазмуни

Гдсгёрлов кисми: табиатнинг тизим ташкилланнш гоя си ни идрок: этики га тайёрлайди.

Габиий билимлар 

ни мани урганади?

ы и ( >ииимлар:

1 к I- а ш и тмий ид- 

рок зти ш > с, i > бл ари.

1 -.юнагдаги кимёвии 

ьа фи.шкавий жара-

I р.

Табиий билим табиат ва f Табиат билимлари кандай пайдобул- 

инсон ягоналити сифат и- ; ди. Инсон хастида табиатнинг урни.

Табиатнинг хаётида инсонинг урни, 

Хозирги замен дунёси глобал муам- 

молари. Бу нима?

Замонавий табиий билимлар-бу та- 

_  _ I onai ва инсон ту ф исидаги фанлар. 

Табиий билим ривожла- j Табиш трпсидаги илмий билимлар 

ниши; табиатнинг тизим коп дай пай до булди. Тадкикот таби- 

атни ургаиишга ёрдам беради. Укув- 

тадкикотини кандай ташкил этила ди 

ва утказилади. Лаборатория 

жихозла|эи.

да. Хозирги дунё глобал 

м у аммо л а р и н и н г та з и м и й 

тавсифи.

мо х,ияти и и кузатиш дан 

идрок зтишгача.

Табиий ходисалар ва 

уларнинг ягоналигин 

дифференция ва ингегра- 

ция йули билан урганиш.

Физик жнемлар ва уларни урганиш. 

Моддалар ва уларни урганиш. Физик 

ходисалар. Модца куриниши, Модда 

ва май.за кимёвий реакциялар.
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Табиагдаги кимёвий 

ва физикавий жара

ёнлар.

Табиий ходисалар ва 

уларнинг ягоналигин 

дифференция ва интегра

ция йули билак урганиш.

Физик жисмлар ва уларни -

Моддалар ва уларни у рг ан и ш Ф . ь * •, 

ходисалар. Модда куриниши. Моги; 

ва майда кимёвий реакциялар.

Табиат: умумий га- 

биб.

Ти шм ташкил этувчи булим.

Тизим идрок этишнинг 

мулжал асоси.

Тизим деб нимага айтилади9 1 д£и«» 

бу тизим. Табиатнинг умумий iu»w 

фи. Экотизим.

Асосий блок: табиатнинг гизим мохиятини турлича урганиш жараёнларида очадн

5 Планетадиги яшил 

усимликларнинг

коинотдаги урни

Фотосинтез-ер куррасида 

хаётни таъ мин ловчи 

Куёш-Ер алокаларининг 

намоён булиши.

Тог жинсларининг.

минераллар ва Ер

юзасининг биокимс- 

вий урни.

Ер-Куеш тизими 

планетаси.

Биосфера

Табиатнинг бирлиги ва 

яхлитлиги. Гири к мавжу- 

дотларнинг биокимёвий 

урнидалиги.

Инсон Ер-коинот тизи

мида

Табиат саволларини берамиз.

Куёш нури нималар тугриеида с> ■ f..6 

беради? Табиатда ёругрик ва рая» 

Уеимлик кандай килиб куёш нм-л 

знергиясини олади.

Уеимлик кандай килиб Куеш н-.рп 

! кувватидан фойдаланади. Плане г-иа- 

! ги яшил усимликларнинг ko'-vmx

: урн.и_________________ ______
, Гог жинслари ва минераллар.

I раллар Тог жинсларининг ва мял. 

ралларнинг емирилиши Ер -- ернин* 

устки катлами. Кимёвий элемент л v  

Кимёвий формула ва тенглам^л ip 

Табиатда биокимёвий узгаришлар.

Галлактика тутриеидаги бизнинг та- 

I саввурларимиз К,уёш системаси. Ер- 

бизнингуй

Хаёт атмосфера, гидро

сфера, метосфераларнинг 

космик алокаси натижа- 

сидир. Табиат турли- 

туманлигида тизимлик ва 

иерархия. Х^ёт биосфера 

планетар космик

ходисаларнинг бош фак- 

тори.

Биосферанинг умумий чавсифи. Хаёт 

| ва уни таъминловчи шартлар. Хаёг 

: шаклларининг хилма-хиллиги ва ил- 

: мий систематика. Тирикликнинг ти- 

I зим гурухлари тугриеида умумий та 

саввурлар. Биосфера-глобал экоти- 

j зим ва биосферадаги энергетик 

! урганишалар тугриеида умумий чу- 

шунчалар. Табиатнинг фундамента.! 

конунлари тугриеида умумий ту- 

шунчалар. Биосфсра-планетар кос- ; 

мик-ходиса. Замомавий глобал му- I 

| аммолар мохияти ту1рисида ум ум л й 1 

тушунча. Инсон ва биосферанинг 

i узаро ал ока табиатдан фойдаланиш 

1 илмий асосларидаги муаммо сифати- |

. д а .____________________________ ___ ____|

Щуни алохида таъкидлаймизки, айтиб утилган ёндошув табиий-илмий 

таълим тизимилигида яхлитлик мезонни амалга оширишга йуналтирилган. Бу 

маънода интегратив укув курсларини предмет мутахассилиги, яъни физика, ки-
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Дастурни укув услубий м аж му ад а куллаш м аз кур курени таъминлашни, 

<4.:ллик тадкикотлар бу тизимнинг самарадорлигини исботлади ва асосий мак- 

juvifi табиий билим курсининг жойи ва )фнини белгилайди.

I аълимга интегратив ёндошувнинг ижобий ва салбий тугрисидаги 

-нувчипар фикрини умумлаштириб куйидаги ижобиий натижаларни айтиш 
v, у г.; кин:

-• Х,озирги дунё тугрисидаги тасаввурлар даражаси га мослиги.

- Укувчи олдига дунёнинг куп киррапи харакатдаги куп киррапи ва узаро 

алокаларни ян ада кенгрок очиб бериш.

- Уз фанини укитиш горизонтларини куриш ва фаолият янги марраларини 

очиш ва «дунёни янгидан» узи учун кашф этиш имконияти.

- Укувчиларга таъеир курсатишнинг янги методик шаклларини, интегратив 

f1 >)дошишининг мое мезонлари асосида излаш эхтиёжи.

- Турли мутахасисларнинг умум муаммоларини ечишда кучларни бирлаш- 

ч;'риш. Укувчиларнинг кадриятуйларини инобатга олиш имконияти.

« Укув жараёнида ортикча харакатларни ва фанлар сонини камайтириш.

- Сифат жихатдан янги педагогик натижага эришиш - яъни алохида фанни 

ьньожлантириш эмас, балки, таълим да янги фалсафани жорий этиш, кай си к» t 

'..к! нхшилиги ва узаро богликлиги, инсоннинг богликлиги, педагогик жараён-

• «•ни интегратив мазмунига эришиш.

Ннтергацияни таълим мазмунини гуманитарлаш механизм и сифатида ид»

утиш. Мазкур холда ~ илмий ми со л да замоиавий таълим ривожланишининг 

.. ..<■£ йуналишларининг киймат-мазмун ахамиятини аниклашга имкон беради,

19. Иктисодиётнинг экология билан интеграцнялашувм

Кишиларнинг онгида, болалик ёшида, иктисодий ва экологик билим 

a-.-iKjiapM шаклланган эмас, шунинг учун улар одамларнинг технократий 

h олияти окибатларини, сайёрамизнинг у си Nf лик ва хайвокот оламининг 

,‘Н1к кетишига, усимлик ва хдйвонларнинг айрим турлари бутунлай йук 

лс;и.шида унинг халокатли ролини кура билмайдилар. Усимлик ва 

амчжот оламининг ва экологи к системанинг узаро алок.аларини яхши билиш- 

) . * июисодиётни индустрализациялаштиришнинг уларни ташкил этувчилари 

; . л>.'глигига таъсирини олдиндан айтиб бериш учун асос булиши мумкин.

• t.'d hi} алокдларни аник билгандагина кайта тикланмайдиган табиий ресурс-

* t” ан, дарёлар ва бошка су в хавзалари сувларидан, ер бойликларидан келгу- 

. фойдаланиш масаласини хал этиш мумкин.

Инсонилтнинг уз хдгш-харакатдарига масъулиятсиз, куп холл. рда онгсш 

. п.-сабатда булишига куплаб мисоллар келтириш мумкин, '1 а: о географик 

» ••^фмёгпзри даврида кема катновининг ривожланиш и бутун ер о i ~утъБ ка- 

... <уш.шрнинг таркалишига олиб келган. Натижада улар урта аерларда Европа- 

•• .лг куигина мамлакатлари ахолисининг анчагина кием и ни йук килиб юбор- 

Вабо касаллигининг таркатувчисига айланган. Бундам бутун дунё
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Европанинг купгина мамлакатлари ахолисининг анчагина кисмини йук килиб 

юборган. Вабо касаллигининг таркатувчисига айланган. Бундан бутун дунё 

иктисодиёти катта зарар курган. Агар одамлар буниолдиндан билганларида эди., 

кем ал ар дан туширилаётган махсулотлар устидан каттик санитария назорати 

урнатар, каламушларни йук килган булар эдилар.

Бундан уч асрча олдин Англиядан Австралия куёнларни олиб келдилар. 

Улар йигирма-\птиз йи.п ичида янги келган жойларида йирткичларнинг йуклиги 

туфайли шунчалик купайиб кетдиларки, натижада уларни оммавий равишда 

овлашни ташкил этишга тугри келади. Бу фермаларнинг нормал холатдаги 

кишлок хужалик фаолияти бузилган зди. Ун туккизинчи асрда Гарбий Европа-- 

да буриларни ва йирткич хайвонларни оммавий равишда кириб ташладилар. 

Чунки улар кари ва касал хайвонлар билан овкатланиб, урмон санитарии вази

фасини бажарар эдилар. Йирткичларнинг йуклиги туфайли куён, бугу, майда 

кемирувчилар ва бошка хайвонларнинг генофонди кескин ёмонлашди. Улар 

оммавий, олдин лари учрамаган касалликлардан халок була бошладилар. Бун

дан урмон хужалиги жиддий зарар курди. Худди шу вактда Шимолий Амери- 

када бизонларни бутунлай кириб юбордилар. Бу хол аборигенлар (туб жой 

ахолиси)нинг озик-овкат захиралари камайиб кетишига сабаб булди. Ярим аср 

олдин Хитойда далаларда донларни еб куяётган чумчуклар бутунлай кириб 

ташланди. Кишлок хужалиги купайиб кетган зараркунандалардан чумчуклар 

боскинига Караганда купрок зарар курди. Зудлик билан Покистондан 

чумчукларни олиб келишга тугри келди.

Ярим аср олдин У рта Осий мамлакатларида пахтадан рекорд хосил олиш 

кетидан кувиб, худудининг асосий дарёлари Амударе ва Сирдарё сувларининг 

бир кисми далаларни сугоришга йуналтирилди. Бунинг натижасида худуднинг 

энг катта ички сув хавзаси - Орол денгизи курий бошлади. Натижада икпим 

ёмон томонг узгарди, балик овлаш ва балик махсулотларини кайта ишлаш 

сохаси йуколди. Орол га ёндошиб турган катта худудни куриган денгиз тубидан 

кутарилган туз, кум катлами коплай бошлади. Бу эса усимликларга ва хосилга 

ёмон таъсир курсатди, ичимлик сувининг сифати бузила бошлади. БМТ худуд

ни экологик халокатли жой деб эълон килди.

Ер юзидаги барча жонзотларни куёшнинг халокатли ультрабинафша нур- 

ларидан химоя килувчи озон кагламининг камайиш фактининг кашф кили ниши 

ва уни келтириб чикарган сабабларни урганиш бу жараённинг айбдори фреоь 

экан, деган хулосага олиб келди. У саноат ва уй шароитида, темир йул вагонла- 

рининг ва автомобилларнинг кондиционерларида, автомобиллар, пойафзал. ме~ 

белларнинг юзаларини буяш, лаклаш хамда косметик максадларда ишлатилади 

ган аэрозол солинган тюбикларда хавони ва озик-овкат махсулотларини сок• • 

тиш курилмаларида жуда куплаб фойдаланилар экан. Шунинг учун саноат ва 

маиший хизматлар учун фреондан фойда^панишни чеклаш ва унинг техник ша 

роитларига дойр халкаро стандартлар кабул килиш га тугри келди.

Экологик маданият манбаалари халкнинг куп асрлик тажрибасидан- табк- 

атни, она даренинг табиий бойликларини авайлаб саклаш, эхтиёт килиш анъа 

наларидан бошланади. Унинг асосида экологиянинг иктисод билан богликлиги
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''•иманлар. Инсон бутунлай табиат ресерсларига, об-хаво шаротларига, офат- 
гг*г а \ обе булган» бу нарса унинг мавжудлигининг иктисодий томонларига кам 

'игликдир. Одамлар табиат билан муносабати жараёнида, унинг 

.•■нуниятларини ургана бориб, аста-секин табиатда юриш-туриш нормалари ва 

коидаларини урнатдилар. Улар табиатни вайрон килиш билан инсон узини 
*/нинг ресурсларидан махрум килишни ва бу билан узининг келажагини хам 

5ук,маётгалигини тушундилар. Яшаш мухити ва Ер юзидаги жонли нарсаларни 

саклаш га йуналтирилган халк анъаналари карор топди, халк педагогикаси яра- 

тилди.
Халк педагогикаси аввал бошданок мехнат, табиатга эхтиётлик билан му- 

i о;:абатда булиш, юксак ахлокий прнциплар каби мустахкам асосларга 

клрилган эди. Нокулай табиат шарой глари да тирик кол и шга ёрдам берувчи 

чалк донолигини эртак, кахрамонлик достонларида, макол, матал, 

топишмокларда, шунингдек, шимол, жануб, Австралия ва Океания чуллари ва 

ор<мларида яшайдиган халкларнинг байрамлари, урф-одатлари ва уйинларида 

:s * 1ксини топган. Афсуски, инсонларнинг табиат билан узаро муносабати га 

( о* лик холдаги маданияти одамлар об-хаво инжикликларига купрок боглик 

Vjran мутадил иклим ми ига кал ар ида куп жихатдан йуколган. У сабабли бу- 

г* нги кунда табиатга эхтиётлик муносабатда булиш га дархол миллий анъана- 

ларнинг тикланиши педагог ик мухим ва олижаноб вазифадир.

Бирок Ернинг табиий ресурсларидан нотугри фойдаланиш биосферанинг 

каттагина кисми узгаришига олиб келади. Купчилик дарёларда баликларнинг 

купай иш режасини бузган тугонлар, дарёларга я кин худудларда ер ости сувла- 

ри сатхинм кескин кутарган ва бу билан турар жой бинолари ва ишлаб чикариш 
иншоатлари чу киш и ва бузилишига сабаб булган су в омборлари курилди.

Купгина ривожланган мамлакатларнинг мактаб экологияси таълимида «Ер- 

фа5.овий кем а» концепту ал модели акс эттирилган. Вутунжахон табиатни 

куриклаш стратегияси материалларида Ер бизда факат битга эканлиги таъкид- 

чади. Бу ажойиб кем ада инсонларнинг узок вакг яшашлари учун хамма нарса 

rkv. Кичик ёшдаги укувчиларни шундай хулосага олиб келиш керакки, улар 

инсонниг саломатлиги теварак-атрофидаги мухитнинг ахволига богликдигини, 

шу бо и с инсоннинг хает му хитин и химоя килиш ва дам олиш, келгуси авлодлар

i, габиий бойликларни колдириш хакида гамхурлик килиш эканлигини би- 

. <\псинлар.

> кол Gin к ва иктисодий таълимнинг энг мухим принципларидан бири 

\ ,.,-нинг узлуксизлигидадир. Узлуксиз деганда инсоннниг бутун хаёти даво- 

’ i* и унга экологик масъулият рухида таълим бериш ва шу рухда камол топти- 

р, чининг узаро богланган жараёни тушунилади. Бу жараёнда кичик мактаб ёши 

^ ьг ида роль уйнайди Кичик ёшдаги укувчиларнинг ахлокий жихдтлари карор

* липши ва ривожланишида 6-10 ёшли боланинг психик ривожланиши хусуси-

■ л ?ри, уз хатти-харакати ва ишлари учун жавоб бериш кобилияти сифатида

и.; Jb\лият хисси пайдо булади.

Табиатга экологик жихатдан саводли муносабат хисси нин г ривожланиши

да иктисодий тарбиянинг роли жуда капа. Унинг ижтимоий турмуш тарзининг



Табиатга экологик жихатдан саводли муносабат хиссининг ривожланиши- 

да иктисодий тарбиянинг роли жуда катта. Унинг ижтимоий турмуш тарзинмь" 

турли томонларига ижодий таъсирига дойр кутилмаган мисоллар келтчрт i ■ 

мумкин. Сингапур шахри тозаликни бузгани учун жарима жорий килиб (Гн< уг 

г и кун да у 2,000 доллар), сайёрамизнинг энг тоза шахарларидан бирига аклши^ 

Малайзияда йулда кетатуриб овкат есалар жаримага тортиладилар: чунки, би 

ринчидан, бу овкатни хазм килиш ва бинобарин, саломатлик учун зарарли, ик

ки нчидан, бутерброд, морожный, гамбургер еган киши улар дан бушаган идиш- 

ни каёкка ташлаш муаммосига дуч келади. Шунинг учун факат овкатланиш би 

ноларида, кафе ва буфегларда танов вул килиш мумкин. АЦШда я кин дан бош* 

лаб жамоат жойларида сигарет чеккани учун жарима солинадиган булди.

Хозирги кунда Узбекистонда хам бошка мамлакатлар каби экологияни 

саклаш тадбирлари курилган, уни бузувчилар жарима тулайдилар.

20. 1-синф у ч у н  интеграциялашган усулда укиш дарсининг очик даре 

ишланмаси (укиш, ёзув, табиат, математика)

Дарснинг мавзуси: О харф товуши.
Дарснинг мацеади: Оо харф товушини урганиш.

Таълимий максади:

а) Укувчиларни О харфи билан таништириш.

б ) О товушини талаффуз килишни урганиш.

Тарбия в ий максад:
а) Узбекистонда етиштирилган мевалар билан таништириш асосида

укувчиларни табиатга мухаббат рухида тарбиялаш.

б) Она-табиатни асраб-авайлашга ургатиш; экологик тарбия.

Ривожлантирувчи максад:

Укувчиларнинг суз бойлигини устириш, бугин ажратишга ургатиш.

Дарснинг жихозланиши: Кесма харф.пар, от минган овчи расми, ойнача.

Дарснинг бориши:

1. Ташкилий кием: Укувчиларнинг дарега тайёргарлигини текшириш.

2 . У й вазифасини сураш.

a) матн деб ни мага айтилади?

b) матн нималардан ташкил топган?

c) ran кандай ту зил ад и?

d) ran тузиш андозасини курсатинг?

Жавобларни умумлаштириш.

3. Янги мавзу га тайёргарлик:

Укитувчи: - Укувчилар. топишмокни топинглар-чи (доскага кувнок рас- 

мли «О» харфи осилган).

Бу харф бурчаги йук 

Шунинг учун у юмалок.

У шундай думалок-ки 

Юмалаб кетиши мумкин.
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4. Янги мавзуни утиш: Алифбе дарслигида тавсия килинган расмларни 

катталаштирилган нусхаси курсагилади. О товушининг талаффузи тушунтири» 

гтди, О товуши унли товушлар сирасига кириб, талаффузда упкадан чикаётган 

к т о  огиз бушлигида хеч кандай тусикка учрамайди. Бунда О товушининг нис- 

: з ган чузикрок айтилишига укувчилар эътибори каратилади.
5. Китоб билан ишлаш. Жонли сухбат асосида укувчиларга х;ар бир

i г/знинг маъиоси хакида тушунтирилади, хам да хар бир расмда тасвирланган

а еки буюмга оид тарбиявий жихатлар хам сингдирилади, Масалан, «Овчи» 

;,аеми асосида болаларга куйидагилар тушунтирилади: Овчилик жуда керакли 

Л.лсб. Дастурхонимизни турли таомлар билан тулдиришда овчиларнинг хиссаси 

ор. Лекин о в онгли равишда амалга оширилиши керак. У табиатга зиён етказ-

■ *!. ;лиги керак. Ой, ош, олов, олча, овчи, олмахон раем лари га оид тушунчалар-

бу сузлар таркибидаги О товуши талаффузига тухталинади.

6 . Дафтарлар билан ишлаш. Бол ал ар га эслатамиз, укиш дафтарларига 

хпофларни боем ас дан ёзамиз. Катта харфни икки катакда кич кина харфни битта 

катакда ёзамиз.

7. Кувнок дакика,
Оки б келади жилдираб,

Ойна каби ялтираб.

Окиб келган ойнани,

Олиш мумкин ховучлаб.

Топинглар-чи нима бу?

Арик тула ойна-сув.
8. Эколо! ик тарбия буйича ишлаш. Овчи раем и асосида болаларга 

у^идагилар уктирилади: Овчилик жуда керакли касб. Бал и к гушти купчилик 

i>;,ии куриб тановуд киладиган таомлар жумласига киради. У турли витамин-

■ >рга бой. Касал одамларни тузаггишда бал и к мойидан фойдаланилади. Лекин 

-аоиатдаги жуда куп жонворларни асраб-авайлаш хар биримизнинг бурчимиз- 

, Олмахон табиатда кам учрайдиган жонивор. Уни ов килиш такикланган. 

Lr,<M“ap, баликлар то за сувда яшайдилар. Сувларга ишлаб чикариш

^идиларини ташлаш мумкин эмас. Баликлар захарланиб уладилар. Табиат 

амлар учун баргларни ёкиш зарарли, уларни кумиш керак. Бу ер учун угит

> у .• ндД И .

Уйин-мусобака. Синф икки гурухга булинади: Киз л ар ва угил болалар.

- icaia расмлар осилади. Хдр бир раем учун топишмоклар осилади. Болалар 

■oai билан жумбокни топадилар. Сузлар ни топиб «О» харфи жойини айтади-

1) Ёмшрдан нима саклайди? (еоябон)

2) Озик-овкат махсулотларини нима билан кесадилар? (пичок)

3) О в ка г га ишлатиладиган сабза во 2 тури (картошка)

4) Икки ёги го г, уртаси сарёг (ёнгок)

5) Узи битта боласи мингта (ой ва юлдуз)

10. Натижаларни якунлаш. Укувчиларнинг О товуши ва хар фига оид би- 

лимларини еаволлар ёрдамида текшириш.

11.. Бахолар куйиш ва мухокама килиш.



10. Натижаларни якунлаш. Укувчиларнинг О товуши ва харфи га 

лимларини саволлар ёрдамида текшириш.

11. Бахолар куйиш ва мухокама килиш.

12. Уй вазифаси. Уйда дареликни укиш ва тахлил килиш. «О» харф к 

лан бошланадиган суз топиш,

21. I-синф учун интеграциялашган усулда математика дарсиниш ч 

даре ишланмаси (математика, укиш, атрофимиздаги олам)

Дарснинг мавзуси: 1 дан 2 гача булган сон л ар, I сони 

Дарснинг максад и:

Ургатувчи максад:

a) Укувчиларни 1 сонини ёзишни ургатиш.

b) Укувчиларга ракам ва сон нималигини ургатиш,

Тарбиявий максад:

Хайвонларга яхши муносабатда булиш.

Ривожлантирувчи максад:

Укувчиларга сонларнинг злементларини ёзишни ургатиш 

Дарснинг жихозланиши: Раем, таркатма материал л ар.

Дарснинг бориши:

I . Дарсни ташкил этиш. Болаларни дарега тайёрлигини текшири.

?. Уй вазифасини текшириш. Болалар уй иши дафтаринпьнч -■ 

(укитувчи хар бир дафтарга караб чикади, энг яхши дафтасчи 

диккатига курсатади). Энди дафтарни партанинг бурчагига куйинг.

3. Утган дрени мустахкамлаш. Огзаки хисоб, Болалар паннога 

юкори кис ми да кандай шаклдар жойлашган.

• Мархамат килиб туртбурчакни ьаърифлаб беринг (4та бурчаг у 5. 

гомони бор).

• Учбурчакни таърифлаб беринг. (Зга бурчаги, Зта томони бор).

• Айлана тугриеида нима дейиш мумкин? (бурчак ва томони Гг,'ч<}

• Охири кандай шакл, номини айтинг? (купбурчак)

• Учбурчак ва туртбурчакнинг нима фарки бор?

• Айлананинг унг том о ни да кандай шакл? Чап томонида -чи?

• Иккинчи каторда нима жойлашган?

• Улар хакида нима дейиш мумкин?

• Жами канча?

• Кейинги каторда нима бор?
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* Нечта товук, нечта гоз? (Неча жуфт)

♦ Бувида Зта жужа бор эди, биттаси кетди, нечтаси колди?

• Охирги каторда нималар жойлашган? Нечта жужа? (!) нечта олма?

• Уларнинг сонм тугриеида нима айтиш мумкин? (бир хил)

4» Рас мл ар устида ишлаш. «Куча» раем и.

Укитувчи:« Болалар, бу раемда нималар бор экан? (уйлар, машиналар, 

одамлар)

- Кайси уй баландрок? Пастрок? Сарикнинг чап томонидачи? Яшилнинг 

унг томонидачи?

- Менинг кулимда нима? (дафтар, китоб) Нима калинрок? (китоб)

- Диккат билан атрофии гиз? а каранг, нима синфда биттадан?(доска)

5. Китоб билан ишлаш. Янги мавзу ни тушунтириш. --Болалар, раем га 

караб айтинг. 1 раками ни мага ухшайди? (нинага). Энди бир раками хакида 

шеър эшитинг.

Она-Ватан я го на,

Куррамиз хам я го на 

Биттадандир х,ар одам 

Ёзишга хам унгайман,

Чизгичга ухшайман.

Укитувчи бир неча марта болалар билан кайтаради. 17-бетдаги раем га 

караймиз, Тепадаги катордан бошлаймиз.

- Биринчи раемда нима ёзилган? Иккинчисида-чи? Учинчисида-чи? Охир- 
гисида- чи? Бир суз билан шу расмларни айтингиз. (транспорт)

- Автобуснинг чап томонида нима бор? Вертолётда-чи? Вертолёт билан 

самолёт уртасида нима бор?

- Нечтадан самолёт? Вертолёт-чи? Мотоцикл-ми? (биттадан)

- Иккинчи раемга каранг. Транспортларнинг тагида нима тасвирланган? 

Ким кугирчокнинг чап томонида? Унгида-чи? (куёнлар)

- Нечта автобус? Нечта куёнлар?

- Пастдаги раемда нима чизилган?

- Улар нималар? Бир суз билан таърифланг. (9ёввойи хайвонлар)

- Ёввойи хайвонларга кайси хайвонлар киради?

*■ Уларни каерда куришимиз мумкин?»

6, Дафтар билан ишлаш. Бугун бизнинг дар с им и зга Билмасвой ташриф 

буюрди. У биздан раем д ат  хайвонларни санаб беришни суради. Кайси

ракам ни бу раем нинг таги га ёзиш мумкин.

Мен од дин да ту раман,

Чизгичингта караб бок.

Тартиб сонлар ичида,

Биринчиман, хой урток.

Дафтарингизни очиб, кизил сиёх билан ёзилган 1 ракдмини бир катак таш- 

лаб ёзинг. Ёзишни бошлаймиз.
---- 1 1 I I I 1 j

Катакнинг уртаеидаы бошлаб, унг томонидаги бурчакка ёзиб, тугри 

таёкчасини пастки чизикнинт уртасига тушурамиз.
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Дафтарингизни очиб, кизил сиёх билан ёзилган 1 ракамини бир катак таш- 

лаб ёзинг. Ёзишни бошлаймиз.

-------  n u n s
Катакнинг уртасидан бошлаб, унг томонидаги бурчакка ёзиб, тугри 

таёкчасини пасгки чизикнинг уртасига тушурамиз.
Болаларга ракам билан сон фарки нималигини тушунтириб бе- 

риш. Ракамларни ёзамиз, сонларни санаймиз. Болалар, Билмасвой б издан ёрдам 

с5фаб келибди.

Коматини курганлар,

Киёс этар оккушга.

Мендан дир-дир титрайди,

Ихлоси йук укишга.

Доскада икки ракамининг ёзилишини укитувчи ургатади.

2 2 2 2 2 2 2
Икки раками уртадан с ал баландрок бошланади. Куя узмай ёзилади. 

_______Езиш тушунтирилади. Укувчилар катак тушлаб ёзадилар.

7. Дарсни якунлаш. Бугунги дарсда нима зЬ'илганини эслатиб утиш.

8. Болаларни бахолаш.

9. Уй вазифасини бериш.
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22. Дарснинг бориши

Утган дарсда берилган ижодий иш юзасидан сухбат утказиб, ёлгончи ва 

чакимчилик сифатлари одамларни бир — бири билан уриштириш, куролмаслик, 

хасад килиш эканлигини уктиради. Ёлгон гапириш ва чакимчилик хакида бола

лар билиб келган хадис, шеър ва хикматлардан сурайди. Бу ёмон одат экан лиги 

такрорланади.
Мавзу: Усимликларни парвариш килиш одоби

Даре Малика Азимованинг «Мехмонга келган лола» шеъри билан бошлана-

ди.

Ховлимиздаги лола,

Согинганим билдингми?

Мен и излаб келдингми?

Булгин келди ми лола?

Кийналдингми тогларда,

Мехрибон о пан г йукми?

Килгинг келдими шухлик?

Зерикдингми богларда?

Ховлимизда колакол,

Гилос гюсбонинг булсин,

Косангга мехр тулсин 

Мехр урток булакол.

Сухбат

Биз кайерда яшаймиз? Ватан им из Узбекистон деб аталади. Дунёда хар бир 

давлатни танитувчи давлат рамзларини куриб чиксак:

L Узбекистон байрогининг хар бир рангининг рамзий маъноеи бор. Яшил 

ранг хам байрогимизда мавжуд. Чунки ота-бобо л ари миз асосий хаёт манбаи 

усимликлар булгани, улар мавжуд булса хаёт давом этаётганлиги маъносини 

билдиради.

II. Узбекистоннинг гербига назар ташласак. Гербимизда тоглар бор, икки 

даре ва боглар раем и. Бог бу ерда хам акс этган.

Ш. Энди мадхиямизнинг сузларига эътибор берсак. Олтин бу водийлар -

жоп Узбекистон ибораси мавжуд. Водий бу усимликлар гуллаб мшновчи жой- 

дир.

Демак, узбек халкининг асосий кадрловчи нарсаси, асосий гоя си 

усимликларни орттирсанг, орттирки, камайтирма. Миллим истиклол гоя л ари 

хакида тушунча бериб утиш. Истиклол мафкураси Узбекистон халкининг эзгу 

гоя - озод ва обод ватан, эркин ва фаравон хаёт тузиш ниятларини узида акс эт- 

тиради.

- ким кандай усимликларни билади?

» ховли усимликларидан ка йен бирини биласиз?

•• табиатдаги усимликларнинг инсон учун фойдаси нимада?

- сиз куча, мактаб ховлиси ва хонадонингиздаги усимликларни парвариш 

килганмисиз?
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Сунгра табиатни асраш х,ар бир инсоннинг бурчи эканлиги борасида ма- 

халлий шароитдан келиб чикиб, «Яхшидан бог колади, ёмондан дог» мак,одини 

тахдил килиш.

Дарахтларни парвариш килиш. Данак тупрок остида ётган вактда хеч ким 

унга гамхурлик килмайди. У уз никобини очгандан кейин мевали дарахт эканли

ги маълум булади. Табиатдаги усимликларга бефарк булсак, улар сулиб, куриб 

кетади.

Янги мавзуни мустахкамлаш

I. Болалар ижросида « У богчада олича-ю, бу богчада олича » кушиги ижро 

этилади. Болаларга савол берилади. Олча кайерда усади? Мевали дарахтлар 

каерда булади? Хат тахтасида саволнинг жавоби «Бог» сузи ёзилади.

II. Кизлар ижросида «Гулим» ракси намойиш этилди.

-Гул кайерда усади? Хат тахтасида жавоб «Гулзор» сузи ёзилади.

III. Бир укувчи « Лавлаги » шеърини айтиб беради.

-Лавлаги нима? (сабзавот)У каерда усади? (Далада)

Досканинг 3-кисмида «дала» сузи ёзилади.

Хар бир каторда навбатма - навбат укувчи чикиб гул, сабзавот, мевани 

расмлар орасидан териб келиш вазифаси берилади. Ишни биринчи бажаргаи 

укувчи голиб хисобланади.

Сунг «Жим » уйини уйналади. Доскада хар бир катор уз каторда берилган 

бог, дала, гулзор усимликларнинг номини хат тахтасида тагма-таг айтиб ёзиша- 

ди. Энг куп суз топган катор голиб хисобланади.

Гул экиш (тувакка). Хона усимлигини экишни ургатиш.

Даре якунида утилганларни такрорлаш учун бошкотиргич

1

-------
4 6

3

5

7

2

О 1 S I М L I К

1. Чипе тайёрланадиган сабзавот.

2. Ер остида олтин козик, у хаммага булар озик;.

3. Пак-пакана буйи бор, етти кават туни бор.

4. Мева тури.
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5. Нордон мева.

6 . Гул тури.

7. Табиатни химоя килувчи нодавлат жамгарма ном и.
Даре га я кун ясаш, фаол укувчиларни бахолаш. Болаларга усимликларни 

г. гозариш килишни хар он ёдда тутишни айтиш. Кукаламзорлашгириш ишлари- 
да каггаларга ёндошишни айтиш.

23. 1-синф укиш фанидан интергациялашган 1 соатли даре

1-синфда куйдаги фанларни интергациялашган даре сифатида укиш мум

кин.
Укиш Атрофимиздаги олам Тасвирий санъат Математика

«Богда» Табиат да куз Барг расми Бир хил, хар хил. 

Узун, киска

«Помуда» Мактаб тажриба дала- 

сида

К,овун расми Нарсалар саиоги

«Ваган бу» Тошкент — 

Узбекисгоннинг пой- 

тахти

Узбеки стон дав лат 

байроги

«Б>фи билан турна» Ёввойи хайвонлар Бурини пластилинда 

ясаш

«Светофор» Б из га йул курсатувчи 

белгилар

Светофор расми Шаклларни аниклаш

«Она ер» Маданият ва экология Табиат манзараси Нарсаларни

таккослаш

Мавзу: (O ’) товуши ва О ’ о ’ харфи. Урмон.

Максад: Укувчиларни O ’ о ’ товуш, харфни у или тугри талаффуз килишга 

ургатиш. Бугинлардан сузлар тузиш яъни терминалларни тушунтириш 

харфлардан ибораларни куллашни ургатиш, малакаларини ошириш.

Укувчиларга маколлар ёдлашга ургатиш, ватанни севишга, табиатни 

ардоклашга, хайвонларга, кушларга, усимликларга гамхурлик рухида тарбия- 

лаш. Укувчиларни суз бойлигини ошириш.

Даре тури: Янги билим берувчи.

Даре у сули: сухбат, кургазмалилик, таништирув, мустакил иш.

Даре жихози: Раем л и алифбе, O ’ о ’ харфи (ёзма ва босмача шакллари), 

бугинлар, суз плакатлари, рангли расмлар, урмон тасвири, хайвонлар расмлари.

Да ренин г бориши:

I. Ташкилий кием, а) Саломлашиш б) Давоматни аниклаш. В) Укувчиларни 

даре га хозирлаш, г) Об-хаво, фасл хакида су хбат.

Куз фасл ига оид расмларни курсатиб. бу фасл га оид табиатдаги 

узгаришлар, хдйвон ва усимликлардаги узгаришлар хакида сухбат утказилади.

II. Янги мавзу баёни.

Урмон расмини курсатиб, бу тасвирдан урмон, урмондаги хайвонлар

хакида сухбат утказаман.
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Болалар у Р м ° а д а  яшайдкган хайвонларни санашади. Шу )?* : 

укувчилардан утхур ва йирткич хайвонлар хакидаги тушунчаларни суг<< 

жавобларига караб, ут билан овкатланадиганлар утхур, гушт билан еки V ч ; 

хайвонлар билан овкатланадиганлар йирткич хайвонлар дейилишини p:tcv,: . 

мисоллар билан тушунтираман. Бизга таниш булган кайси ракамларда (О ? - 

вуши борлигини сурайман. 10 сони, УРИК̂ кул тупи, бури pac^j, г 

курсатаман, шу сузларни бугинларга буламиз. Биринчи бугиндаги (У; i- 

ни талаффуз киламиз. Талаффузда тусикка учрамаётгани, демак (У) ул: н. i ч 

эканлигини укувчиларга саволлар бериб, биргаликда шу хул<*. 

чикарамиз. Ёзувда бу товуш O ’ о' харфи билан белгиланиши, ёзма ша1.1:.; ц'- ' 

хавода ёзиб курамиз «Ким куп суз топиш» уйини утказилади.

Болалар харф кассаларида У харфини топиб, o’n, o’rin, o’tin, Кг/1. л* 

сузларини ясаймиз. Биринчилар каторида шу сузларни ясагани уку**ч>, .а» ?»:■ 

бахолайман. Дарсликдаги расмларни кузатамиз. Болалардан тути каерда ■ 

шини су рай май, Жавобларини эшитиб кушимча киламан. Тутилар нсгик 

улкаларда Хинди стон, Африка, Америка давлатларидаги чангалзордарда я им- 

шини, бу давлатлар томонидан мухофаза килиниши, бу кушнинг сифачк^» 

айтиб бераман, Китобдаги ургимчакни номи тарантумли-у чул зонасидс* > . гм 

ларда учраши, зачарлилигини, от эса улиши, куй эса семиришини бо. . м<им 

тушунтираман. Шу урин да «. Атрофи м из даги олам» фанидаги «Табиат ва 

сон» мавзусидаги табиатни инсон авайлаши, кушларни рагаткада ёки 6o;i . :з 

усуллар билан кийнамаслик, усимлик ва дарахтларни синдирмаслик. авайлаб 

асраш хакида раемлар билан сухбат утказаман. Расмлар оркали сонга 3 ни 

кушиш ва айиришг а оид масалалар.

III. Мустахкамлаш

«Адашганлар» уйини уажазаман.

Бунда каторлар орасига 2*3 та ундош харф аралаштириб куйилади. Уны 

харфни олган укувчи харфни айтиб дарвозадан утади. Ундош харф колади. Сн- 

норни гурухларга булиб, бугинлар таркатаман. Шу бугинлардан куп суз ту зга п 

гурух голиб хисобланади. Хар бир гурухни косил килган сузларини укувчилар 

билан содиштирамиз кимники куп, нечтага куп саволларини бериб, математи- 

кадаги билимларини мустахкамлайман.

-от. - топ. -ri, -tL -to’, -to, -mir, -lo, -la, -ko'i, -mak.

«Сехрли олма» уйинини утказаман. Саватдаги олмалар оркасига уй ва ев 

войи хайвонлар расми ёпиштирилган. Болалар хайвон турларини, номини ай- 

тишади. Суз ни бутинга ажратиб беришади. Жавобларига караб укувчиларни 

бахолайман.

Да рели к билан ишлаш:

Жисмоний дакика:

Гозлар учиб келдилар 

Хой олма. олма, олма 

Кулмакчага кундилар 

Мени овора килма

Дон чукиб, сув ичиб 

Бир оз эгил, буй чузай 

Яна учиб кетдилар 

Олмаларингдан узай
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Дарсликдаги бушн ва сузларни аввал узим укиб бераман, кейин 

укувчиларга укктаман. Раем асосида гаплар туздираман, гаплар ичидан О ’ то» 

вуши бор сузларни ажратамиз. Тути куш нинг бошка кушлардан ажратиб тура- 
диган хусусиятларини сурайман. Алифбедаги раемга караб тутикушнинг рас- 

мини чизишади. Патларидаги рангларга укувчиларни эътиборини каратаман. 
Кимни уйида ёки кариндошиникида тути борлигини, курган булса, тасвирлаб 
беришини сурайман.

IV. Дарсга я кун ясаш. У ига вазифа бериш
Дарсда фаол катнашган укувчиларни бахолаб олган балларини изохдайман 

Уйга вазифа, дарсликдаги 26- бетни укиш О ’ товуши иштирок этган сузлар то- 

пиш, (O’) товуши булган хдйвон расмини чизиш.

24. Уйинлар

«Бозорда» уйини

Сабзавот ва меваларнинг раем лари ишланган картонлар ёзув тахтасига 

ос и б куйилади. Бу ерда карам, картошка, узу м. нок, олхури, пиёз ва 

хоказоларнинг раем лари бор.

Укитувчи: - I кг пиёз 4 сум турса, 2 кг канча ту ради, 3 кг-чи? - деб 

сурайди.

3 кг олхури 9 сум турса, 1 кг 

олхури канча ту рад и? Шунга ухшаш 

бошка саволлар берилади. Уйиндан 
кейин болалардан сураш керак:

Укитувчи: - Сиз ховлида 

уйнаяпсиз. Бирдан ойингиз бозордан 

турхалта тула мева ва сабзавотлар 

олиб келаётганини куриб колдингиз.

Шунда сиз нима кил ас из?

Болалар: «Турхалтани

кутаришда ойимизга ёрдам 

берамиз», - деб жавоб килишади.

Уларнинг фикрлари

маъкулланади,

Укитувчи: - Сизлар мева ва 

сабзавотяарнн етиштиришда

иштирок этасизларми?

«Циркда» уйини

Максад: - Укувчиларнинг нутк, ran, суз тугрисидаги билимларини 

му ставкам л аш.

Жихозлар. Циркдаги артистларнинг картон дан яеалган раем лари. Улар 

оейин давомида осиб йилади. Ёзув тахтасига вазифалар ёзилган.
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Уйиннинг бориши:

Укитувчи: — Болалар, бугун бизлар циркка таклиф килинганмиз. Арти 

стимиз илан биргаликда энг аклли, маданий муомала килиш коидаларига риоя 

этадиган ва она тилини яхши биладиган укувчиларни оламиз. Ораларингизда 

шундай болалар борми? Буни биз учта вазифани бажарганингиздан сунг 

аниклаймиз.

1. Диккат билан эшитинглар!

«Ёмон от да юргунча, яёв юрган яхширок».

«Яхшини мактаса ярашар» маколларнинг мазмунини тушунтиринг.

2. Юлдуз, соя, ёнгок, юрт, туя, юз, арпа, тиш, туз, патир, пишлок. Шу 

сузларнинг ичидан бугинларга ажратилмайдиган сузларни айтинг.

3. Мебел, пиёз, сабзи, юлдуз, завод, дафтар, харф, вазифа, гулзор. Бу 

сузларни алфавит тартибида айтинг.

Укитувчи: - Баракалло! Сиз, хаммаларингиз вазифаларни яхши бажар- 

дингизлар, энди бемалол циркка боришимиз мумкин.

Болалар маданий муомала коидаларига риоя этиб, циркдаги артистлар би

лан та ниш ад и л ар. Уларни биринчи булиб зебра кутиб олади.

Укитувчи: - Болалар, бунака 

белгини каерда у чратган сизлар?

(Йуловчилар йулакчасида.) Нега уша 

йулакчани зебра дейишади?

(Иулакча зебрага у*шагани УЧУН )
Йулнинг каеридан угиш керак?
(Йуловчилар йулакчасидан.)

Укитувчи: — Сиз бугинлардан 

сузлар тузишни урганиб олдингизми 

ёки йукми, бу савол зебрани 

кизиктирмокда: пок, нав, оп, зи, чи, 

таб, тоб, бат. ва х. к.

Болалар вазифани тезда бажа- 

ришади, Саб-зи, оп-пок, мак-таб, ва- 

зи-фа, ки~тоб. навбатчи деган сузлар 

тузадилар. сунгра масхарабоз билан 

учрашадилар.

Масхарабоз: - У руг?, тукиб, тер, сочсанг, куру к, сени, ер,

Болалар, булар нима? (Сузлар.)

Укитувчи: -Масхарабоз канчалик уринмасин шу сузлардан макол туза оп- 

маган экан. Болажонлар, сизлар, масхдрабозга ёрдам беринглар-чи. (Тер тук:: - 

сочсанг у рут, ер сени куймас курук.) Маъносини сурайман, (Агар хаммамп; ia, 

тукиб мехнат килсак, яъни куп укисак, берилган вазифаларни уз вактида бажа^- 

сак, келажагимиз сермазмун, гузал ва порлок булади.)
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Шундан кейин болаларни айикча кутиб олади. У сузларни олдинги 

катор дан кейинги каторга кучиришда кайси катордаги жавоб тугри эканлигини 

билмокчи:

Аз-из, о-на, ик-ки 

Ки-тоб, ва-зи-фа, нутк 
Маш к, да-рахт, ре-жа

Укитувчи: - Болалар, айикчага ёрдам беринглар. (Учинчи катордаги сузлар 

тугри кучирилган.) Сунгра болаларнинг каршисига тулен чикдди. У кам бола

лар учун вазифа тайёрлаган.

а) Болалар кушларни севинг!

б) Кушларнинг ёкимли овози эшитилди.
в) Куш л ар куз да каерга учиб кетади?

г) К̂ айси катордаги ran ундов ran?

Укитувчи: - Баракалла, Сиз энг аклли, энг ахил, она тили ни яхши билади- 

ган болалар экансизлар. Цирк дат и артистлар болалар билан хайрлашадилар.
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