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Cy360mmm

Amanuit ncuxonorus GpaHu WXTUMOUN-cuécuil, Tabuunii Ba nena-
roruk annap OuIaH XaMKOPJIHMKIa HHCOH TabuaTura Xoc Oyiran
Omp KaHYa MyaMmMMmoJapHu ypraHanu. [[CUXONOTHSHU YpraHum
WHCOHJIap TOMOHHU/IAH sIpaTUJIraH MOAJAUNA Ba MabHaBUM OOHIHK-
JapHH, )KaMHUATAATH WIFOP FOSIap Ba TABAUMOTIApHU TabIUM-
tap6us, ¢ancada, XyKyk, HadocaT, anabuér, MyHUHTACK, YKYBYH
EUITapHUHT KacOui, pyXuil KeUnHMalnapu, akjaui KOOHITUATH, HII-
POKH, XyJIJIac, HHCOHIIapBap NCUXOJIOTUSHUHT 6apya KOHYHUATIIA-
puHHU y3 Muura onagu. Mycrabun Ty3yM paxbapiaapu y30K Huiiap
JlaBOMU/1a MHCOHHHUHT XaK-XyKyKJIapUHH YEKJalra, 3eKu aHa03a-
Japra acocllaHTaH WKTUMOWH TapOus - MHUIUTHI ICUXOJIOTUSIMHU3HU
CY3CU3 UTOATKOPJIHUKKAa MOWHUIIHUK Py Haa ToTanutap mMadkypa-
HUHITabCUPU OMIaH smamra ogqaTiaHTupu6 kengu. Ll yHuHryuyH
XaM yJap MUJUIMI ICUXOJIOTHS Ba YMYMIICUXOJIOTHK KOHYHUSTIAp-
HU J)KaMHAT ab30JapUAaH MYTTacUJI CUp TYTHINTa “apakaT KHJIIU-
nap. llynra kapamacnaHn uctukioa mapodaru Ounan PecnyOnu-
KaMU3HUHT eTakuu ncuxoior onumiapu 3.Fosues, F.llloymapos,
B.Kapumosa, b.Koaupos, M./laBnetminH, A.)Ka66opoBaap ama-
IUH NCUXOJOTUSHU KEHT KylaMmMJa PUBOXKIAHTUPHIITa MyHOCHO
xucca kymaunap. [Ipesunenrumus Ucemom Kapumos «Tadakkyp»
KypHanu Oomr MyXxappHpH caBoJiapura OepraH jxaBoOiapujiaa
MUJIIATUMU3Ta XOC Kapaljlapra yJIapHUHT HyKTal Ha3apura IyH-
nai oMauHIMK KUpuTAU: «OnaMiIapHUHT MUHT HHJIap JaBoMua
HIakJUIaHTaH AyHEKApamy Ba MEHTAJHTETHIa acOoCIaHTaH, alHH
BaKTJa Iy XaJK, Iy MUJUJIATHUHT KEJIaXKaruHu KS’/SHaFaH Ba YHUHT
AyHEénaru YpHUHU aHUK-paBiIaH Oeiarunabd Oepuiira xu3Mar Kuja-
JMUTaH, KeUYard Ba 3pTaHTH KyH YpTacua y3ura Xoc KYympuk Oyaumira
KOJOUDP FOSHU MEH JKaMUAT Fosicu Ae0 Ouiaaman» 1

byryn amanuil ncuxonorus ¢anu onguna OyTyHsail Gomka
MachynUATIN Bazuda - ycaérran 6apkaMoJI aBIOJHU Y3UHHHT MyC-

1“Tadaxkyp" xxypHanu. 4-coH, 1999 iun, 14 Ger



TaKUJINUK MadKypacu OpKalu WAaKJaHTUPHUIL, TapOusyialgex
Oylok yctyBop Bazuda Typubau. « MHCOH ICUXOJIOTUACUAATH YMU-
CHU3JIMK, Y3 OpKHU Ba WKTHUMOHUH ajosaT ydyH KypallWIl PyXUHHUHT
3audramyBu  Hazapus OWIaH TYpMYII HOMYTaHOCHOJIUTHHUHT
Mmaceyaunup. Ogamnapaa 3bTUKOI, AyHEKApall, SHT IOKCAK MakK-
caja, MyoMasia, MyJOLOT, MUJUIUN Ba MYCTaKMJI XYJIK-aTBOPHHU Ja-
JUJ IAaKIJAHTUPUII KYTIPOK ICUXOJIOTUK OMUJIapra OOFIuKaup» L
HlaxCHUHT eTYK pyXui amanu TadhakKyp SpKHHIUTH, )KAMHUAT Ta-
PaKkKuETH caloMATHHY KypcaTyBuu 60om Bocutanup. UyHKH yHIA
MKTUMOUH OHT, py HAT ¥3 HdoJacuHM TONTaH. Xy, 0y 3 TUEXKHU
3aMOH TaJablapy Japaxacuaa IMaKJUIAHTHPUII YYyH HUMa KUJIU-
MOFUMHU3 Kepak?

ByHuHT yuyH TabiauMm xapaéHUHUHT Oapua TypJiapu Ba 0oc-
KU4JIapu/a YHUHT caMapaJopJUTHHU OMIUPUII, YMYMIICUXOJIOTUK
KOHYHHUsTIapra cCysHMOK Jo3uM. KynuHruszgaru yKyB KyaiaHma
MakTab, ypTa Maxcyc kacO-"yHap yKyB 1opTiapu Tanabagapu ydyH
VKyB KymnanMa cudaruma é3unran 0yiaub, pucosia Iy coxalard
nactnabku taxpubanup. IIyHUHT yuyH YKYB KYJadaHMa EpUTHII
)kapa€HUa KHHMHYMIMKKA Oy4Y KEJHII TaMOoMHJia TaOuuuaup.
Myannud ¥3 onaura aMmaauil ICUXOJIOTUS KYPCUHI MyMKHUH Kagap
KHCKapTHUpMacaaH, coAfanalTupMacial X03UpTH 3aMOH 3XTHE-
&Kura xoc papumaa Eputub Oepunigek Mypakkad Basudanu KynWras.
By ¢panHuHT my BakTra Kagap yMyMui ypTa TabiuM MakTtabiapi,
ypTa Maxcyc, kacO-"yHap YKyB MyaccacalapHu YKyB pexacura Ku-
pUTHIMAai KeNraHWuHH ~McoOra ojicak, Myauind oianuaa sHaxa
MachyJIHUATIH Ba3u(da TypraHIUTUHU TYIIyHAMHUS.

VKyB KyIIaHMaHHHT acocHil Basudacw, aManuil ICHXOIOTHS
banuHUHT Ty0 MoxusaTHHH EpuTnO Oepumaup. llyHuHrnek, >moy
KUTOOJa NMCUXOJOTUSIHUHT aManuérra ouJ OMp KaHua macajaia-
PUHHM YYHOHYH, TabJUM CaMapaJOpJIUTMHU OMIUPUIIHUHT SHTU
60CKMYMAa YKUTUIIHUHT NeAaroTHK-NMCUXO0JIOTHK TEXHOJIOTUsJIapHU-
nan QoiigaraHUI MyaMMOJapH, MCUXOJIOTHK TAMIXUC, YKUTYBUU
MCUXOJIOTHSICH, YKUTYBUMHUHT MabHABUH-CHECUN IBTUKOIH KaOuU
IICHXONOTHK Tanabmap TyWyHTHpHG Gepuiaran. YKyB KymiaHMa
aMaJIN{ TICUXOJIOTUSHUHT KOHYHUATIApHU OMJIaH TAHUIITHPUIIJaH
TalmlKapu, YKyBUM TacaBBYpHJa Maxcyc OMJIIMMIIApHU XaM KEHrai-

1 “Tadaxkyp” xypHanu. 4-cos, 1999 imn, 16-Ger.



THPHUII Ba TAKOMHJUTAIITHPUII Y4yH HMKOH Gepaau. YKyBunmap ¥3
OMIMMIIAapUHMU SHA/lAa KEHTaHTUPUII HMKOHUTA 3ra OyIumaapu yuyyH
aMaJIMil MCUXOJIOTHATa OUA 3apypuil anabuériap, caBo Ba TOIIIH-
pukiap xap Oup 600HUHT oxupuaa Kypcatub yTunau. Ymoly YKyB
KYJIaHMa HUCTUKJIOJHUHT XaJIKUMU3Ta SpaTraH YeKCU3 UMKOHUAT-
Jlapu, MyCTaKUJ WXKOJ Ba 3pKUH (QHUKPJIAIIHUHT 1acTIa0KH Tanabmna-
puzaaH kenud 4ukuO, "aéTUMU3HUHT SSTHTUJIAHUII AaBpua Emiapu-
MH3 MabHABUATH Ba py ustuna pyi Oepaértran y3rapuiljIapHUHT
NCUXOJIOTHK TaOMAaTUHHU YYKYyPPOK YPTraHUIITa, MUJUIMA UCTUKION
FOSTADUHUHT MOXUATHHU KEHTPOK ApaTub Oepuiira Xxu3mMaT KHJIaIu.

Yoy ykyB Kynnanma Oyiinua ¥3 Gukp Ba Mylio”a3alapuHTH3-
HU KyWHJaru MaH3ujira 0OpUIIUHTH3HU CYpaiMus.

Mansuneo.y:

Kapwu, Kyuaboe-17,

Kapuw /lagnam ynueepcumemuwl
ncuxono2us Kageopacu.



FUPHUHYU FOb

AMAJIUI TICUXOJIOTUSHUHT MTPEJIMETH,
BA3U®AJIAPU BA UJIMUN-TAJKUKOJ METO/IJIAPU

1.1. Amanuii ncuxonorus Xxa“ujaa yMyMui TynryHya

IMcuxonorus ¢GaHu MHCOH IAaXCH, YHUHT HYKU JyHECH XaKUOA-
Iy OMIMMIApHUHT Mypakkab coxacuaup. Ilcuxomorus xap Kumra
¥3 Taxkpubacumgan MabiayM OYIraH cesru, UIpPOK, XOTUpa, Tadak-
Kyp. Xaén, Xuc-TyHry Ba HHCOHHUHT KOOMJIHMATH, HCTEBIOIU, TEM-
nepaMeHTa, XapaKkTepHura Xo¢ PyXuil Xxoqucanap XaKuJIaru OHIuM-
JapHU y3 HYHUTa OJTaH COXaIup.

IMcuxuk xxapaénnap xam Oomka xoaucanap Kabu ¥3 KOHyHIa-
pura sra. Mapok KuIuil, XUC KHJIHII Ba Tadakkyp xkapaéHiapu
KaHgail HamoéH Oynanu? O JaMHUHT KOOMIUATH KaHaal ycub 60-
paau Ba xapakTepu KaHnad tapku0d tomaau? [lcuxonorus uiMu
aHa MyHJal HO3UK Macanajgap Ounan myrynanaHanu. Ilcuxono-
TUsl KyJaa KaguMru pannapnan 0yiaub, OyHIaH TaAXMUHAH HKKH
SIpUM MUHT HuJIaap MmykKajanam maigonra kenran. «Ilcuxomorusa»
IOHOHYA IICIOXE» - «XKOH» YMYMHH "0JaTaa PyxX Ba «JIOTOCH - HIIM,
TabBIUMOT JIeTaH UKKH cy31aH ubopat OYIuo, «KOoH KU pyX "aKuaa-
TH TABJIUMOT» IeTaH MabHOHU aHTIaTaau. KaguMm 3aMoHIapaa Ta-
MKW OJlaMJaH TabCUP KUIa€TraH HapcaJlapHUHT HEPB CHCTEMacHu
épaamuna Musga akC dTTHPHJIMIIMHHU OJaMJIapHUHT TYUIYHHUIIN
kuitnH Oynran. I yHUHT y4yH yiap Mypakkab akc 3TTHPHUII XOIH-
caJlapuHU XOH Ounan 60ornad rymyHtupraniap. ly tydaiinu ncu-
xoJyiorust paHu KaJuM 3aMOHJIap/a )KOH Xa uJaru TabJIUMOT cCHda-
THa MaliJoHTa KeJlraH. XO03UPTH KyHJla MCUXO0JOoTUus GaHu y3u-
HUHT KaJlUMTH HOMUHH cakjiab KoaraH Oyiaca xam Ma3MyHaH Oara-
MOM ¥3rapu0 kerraH. Arap Ou3 ICUXOJOTUSHUHT Ma3MyHUHHU > 03HUp-
TH JaBp Tasabuaan kennb, TYIyHTUpaIuTrad Oyicak, myHIai Tab-
pud 6epumnmu3 MyMKuH: «IIcuxonorus ¢paHu MCUXUK xKapaHiap
Ba MHCOH NIaXCHUHHHT IICUXOJOTUK XYCYCUATIApU XaKuaaru ¢an-
IUPY».

JlaBpuMHU3HUHT eTyk mncuxoJsoru, npodeccop B.Kapumona
XO3UPTH 3aMOH IICUXOJOTHICHUHUHT TapaKKHi 3THO OopHuIIura myH-
nait tappud kearupanu: «Ilcuxomorus coxacuma MyKammam ap-



ciukiap €3una OomyaHraH gappra cankaMm 160 vun 0ynmu. Iy
JaBp MUKJA Kyda KYyI1ad WIMUA TagAKUKOT HATHIKAJIApUHU Y3 HUU-
ra oaraH MoHorpadusiap, fapcaukiap KyianaHMmauap €3UiImu.
JlexuH Oy OuntaH ¢aH Y3UHUHT XKaMHUAT OJNIHAArA BasudamapuHu
TYNaKoHJIU Oaxkxapa OJJHu, AeraH Xyjnoca 4ukapubd Oynmaiiau. Ca-
0a0u, ncuxosorus coxacuaa paonusar kypcarran Gapua oaumiap
KYIpOK IMKKATJIapUHHU MaBXyM IIaxe Ba HHAUBHUIYal IICUXOJIOTHU-
ara napatauiaap. Ba®onaHku, MHCOH, YHUHT OapKaMOJIJIUIH, Xa-
MUAT TapaKKUETHTa OEBOCUTA TahCUPHU Macaiacu YTraH acp OXH-
pura keiaub yra mon3ap0d Ba MyXMM MyaMMoOJap KaTOpHUIAH XKOM
OJIIIU.

XX aepla 3pUIIMITAH IOTYIOIIPAAH HT My HMH 11y OYIIHUKH,
WHCOH ¥3 aKJI-UJIpOKH, TapakKypu Ba MKOOUU cano”usiTu Ouian
Mypakkab TEXHHKa, 3JICKTPOHHMKA Ba OOINIKa IIyHTa yXmram rioban
TexHonorusnapuu kam¢ 3tau» L XXI acp 6ycaracuna 6apua dan-
nap KaTopu MMM MCUXOTOTHAMU3 SIHTUYA Ma3MyH Kamig 3TIH.
By ucnoxoTiapHUHT 6apyacu HHCOH OMUJIMHH Xap Ka4OHTUJaH "aM
IOKOpH CaBusira KyTapub, XaJlKMMHU3 ICUXOJOTHICUHUHT 3aMOH Ba
MaKOHJaru YpHUHH, Hacl-HAcaOWHU, Y3IUTHHHU, KeIHUO YHUKHUIIH-
HU, MHCOHUAT TApUXHU/Ia TYTraH YPHUHH, YHHUHT PUBOXKUTA KYIITaH
XUCCACHHU, MIJIINH UPTUXOPUHH, FYPYPUHU MYCTaKUJI Ba XOJH-
COHAa aHTrnad ONUMHUIUD. ATap XaTKUMU3 Y3MHUHT MUJUIHI TICUXO-
noruscura, 00i Tapuxura sra Oyica, y ¥3u KeuupraH WKTUMOMI-
NCHUXOJIOTUK XapaéHIApHU 4YyKyppOK TylIyHaau. Ilcuxonorus
coxacuaaru Oy W3MaHUIIAP €TaKYd IMCUXOJOT OJUMIapUMU3 HII-
MUH QaonusATHIa My)XaccaMJIaHTaH Ba yJap TOMOHHJAAH XaMHUST,
WHCOH INCHUXOJIOTHSICH Ba MabHaBHUITH MIMHH-HA3apHil Taximi
KUJIWUHAH.

yunu xucoOra oJMII KEpaKKH, oamaard 0apya MCUXHK xKapa-
éHNap Ba maxeuil xycycustnap y3-y3uua 1o3ara keamaiinu. Ilcu-
XUK xapaéuiap (IpHH Ce3UlI, UIPOK, XOTHPA, TaPaKKyp, Xalll, HyTK
Ba my Kabunap) “aM, MaxXCHUHT ICUXUK XYCYCHITIapH (SIbHU IXTH-
éxiapu, KH3UKUIIJIApU, MajlaKa Ba 0J1aTiIapHu, XapaKTepu KOO UIH-
SATIAapH,) XaM OJaMHHHT MaBXyJ (aoNHsATH kapa8HUIa HaMOEH
oynanu. LIlyHUHT yuyH ncuxonorus GaHu HHCOHHHU TypJiu Qaoiu-
atnapaa ypranaau. llly cababan MHCOH IaXCHHUHT MOXUATH Oap-
94a MKTUMOWI MyHocabaTiap HHTHHAMCUIAH HOOpaTIAup.

1 B. Kapumosa. Ilcuxonorus. -Tomkent: 2002 #ui, 5-6eT.



[ ynnai kunu6b, ncuxosorus GaHu KaHIaUIUpP KOH, pyX XaKu-
naru ¢aH OynuO KonMai, OalKW aHHMK ICHUXOJOTHK >kapa&Hiap,
ABbHM aKC 3TTUPHIN Xapa€HJapu Ba MHCOH LIAXCHUHUHT NCUXOJO-
THK XycycusTiaapu xakunaru ¢pan xamaup. Kenrpok mabHoOIa oja-
IUTaH OYIcak, MCUXOJOrus GaHu NCUXUK XKapa&HIapHHUHT Ba IIaxe
IICUXOJIOTUK XYCYCHSATIAPUHUHT HaMOEH OYIMINM Ba TapaKKUET
KOHYHJIapuHu ypra"nagurad ¢pangup. IlcuxonorussHu ypranumiga
IIYHH ajJo”uaa XucoOra OJIMII KepakKdu, NHCOHHHHT OYTYH OHIJIH
xa8Th MKKUTa (U3HUOIOTHK-OPTaHHUK XaéT Ba ICUXUK "aéTaaH ubo-
paraup.

IMcuxo-¢pu3uk ¥3apo TabCHp HA3apHUACH ACOCUYMIAPUHHUHT (PUK-
puda, NcUXuK “onucanap 6unsan GU3UOIOTUK “oaucanap y3 Mo -
ATIApH XHUXATHaH Xap XuJi xonucanap Oynca-na, Oup-oupniapura
y3apo Tavcup 3THO Typamunap. Hatmxkana ¢usmonoruk “onuca-
Jap NCUXUK XOJMUCaJapHU ro3ara kearupaau. O1aMHHUHT KyHJa-
nuK xaéT GpaonusATH aHa IIy Tap3la AaBOM 3TaBepaii.

Mynpait kunub, 6u3 ~a€T KOHYHJIaApUTra acOCIaHTaH IMCUXO0JIO-
TUSTHU, YHUHT MOXHUATH Ba TapaKKUH 3TUII TU3UMIIAPDUHHU ypraHap
9KaHMHU3, ICUXUKAHU WHCOH MHSCHHUHI MaBXYJ BOKEIUKHHU aKC
STTUPHUIN XOCCACH 1e0 OMIUIHUMH3 3apyp.

M.BoXuIOBHUHT TabKUIHYa, OYHUHT YUYYH NICHXHUKAaHUHT HEPB
(HHU3MOJOTUK acocHapuIaH XaM 03MHU-KYIIMHU Xabapaop Oy uImuMus
I03UM L

AToknmu pyc pusumonoru M.M. CeueHoB y3uHUHT «bour mwus
pedaexcinapu» HOMJIM acapuia MICUXUK “oAucanap HHCOH OPraHU3-
mugaru 6omka “amMmma QyHKuussiap kabu Tabuuil xoauca sKaHIH-
TUHU, ICUXUK XOAMcaJap HEPB TY3WJIUIIHN pedlieKciapu, SbHU aKc
STTUPUII HAONUATUHUHT HATHKACU SKAHJIUTUHU KypcaTub Oepau.

U.M. CeuenoBuunr unrop rosmapu W.I1.I1aBnroBHUHT miaMuid
SKCMEpUMEHTAN uiiapu yuyH acoc 0yiaau. W. I1. [1aBnoB Y3uHUHT
Ky HUIIuK uiMuil paonuatu yaapok mapTiu pediekciap Xxakuaa-
ru Mamxyp tasauMoTHU spatau. WM. II. I[lasmosuuar Onuit HEPB
GdaonusATH Ba XycycaH, MapTiu pediekciap "aKuaaru TabJIUMOTH
XaKJId paBUIIAA CUXOJOTUSIHUHT TAOMUH-UIMHUN aCOCUHM TAlIKUI
srau. U. I1.ITaBIOBHUHT mIapTiu pedaeKkciap XaKuaard TabJIuMO-
TH OPTaHU3MHUHTTAIKH MYXUTTra MyBo(IIaramyBHHH Ba XKyJa Ky

IM. Bo*unos. bonanap ncuxonorusicu. TOMmMKEHT: <<S7KI/ITquI/1», 1982
Wun, 7-6ert.



Mypakkad NCHXHK jkapaéHIapHUHT (HU3HOJOTUK MEXaHU3MIIAPH-
HU TYIIYHUII UMKOHUHHU Oepanu.

[IcuXMKaHUHT 2HT IOKCaK OOCKMYM OYIMHUII OHT Macajlacura
KeJICaK, OHT y30K 3BOJIOIIMOH TapaKKuET HaTHxkKacu cudaruaa a-
naT MHCOHTarnHa xocaup. OHT WK TUMONW-TAapUXUH MApOUTAA 01aM
MelHAaT GaoNUSITUHUHT TAPKUO TONUINY I[aM/1a T EpaaMua oom-
1a ogamiap OuiaH MyHocabataa Oynumu Hatxkacuaup. OHTHUHT
SIIaml yCyJIM Ba OHT YUyH HUMaHUHTAUDP O6opnuru omnumaup. Je-
MaK, oHeHuHe Oupunyy TabpUGU YHUHT TypJiu OMIUMIap AUTUHIU-
cunaH ubopat IKAaHIUTUAND. OHeHuHe UKKUHYU MAbPUPU OLaAMHUHT
¥3-Y3uHM aHrnam xxapaéHuna HaMoéH O0ynagu. OxaM TUPUK MaBXKy-
JoTiap Tapuxuaa OupuHYM OY1r0 00BEKTHB OJlaMIaH aXPpanb YnK-
IU Ba ¥3UMHU TeBapak aTpodaaru MynuTra mapaMa-napuiu Kuiub
uyiuau. Onam «Men» geraH TymyHu4aHHu «MeH sMac» Jerad TyIIyH-
yajnaH axparaauran Oynnu. Illy Tapunma oxam OHIVIM MaBXYyZOT
cudaruna y3uHu-y3u anrnai 6omnaau. ynnait nunu6, ncuxono-
rusg paHW WHCOH IIaxCUra Xoc OYNraH aHa My XyCYCHSITIAPHUHT
[03ara KeJHIIW Ba HaMOEH OYIWII HOHYHUATIAPDHUHU YpraHUIIHU
Malcaj LuIaau.

[IcuxoyiorussiHU ypraHWIl OJAMHH IICUXHKA LAIMJard Ba IICH-
XUK HaéTHUHT XUJIMa-XHWJI HOANCATapy Xaluaard Ounumiaap Ounax
O0oluTHOruHa nosMail, nry Ounan Oupra OJaMHUHT alIuid Gaonu-
STUHHU IIaM ycTupunra épaaM Oepanu, sHTH OUIuMiIap, KYHHKMa-
JapHU TEe3pOK Jrajlall, sHTH Ha3apuil Ba aMaJlWil BazudalapHH
TYFPU LaJ KWW HOOMINSATHHY WaKIJIaHTHPaaH, Y3 QUKpIapUHU
HyTLAa TYFpU udoaanail 6unum Ba OOMIKaTapHUHT HYTHUHU TYFpU
TymyHa Ounuuija uam y3 udonacunu tonaau. Anbarra, dan Ou-
JIaH WYTYJUIAaHWII, UJIM OJIMII, U3JaHUII HHCOHHHM KaMoJira eTKas3a-
ou. AMMoO mcuxojorus Oy comana amouuga YypuH TyTanu. MHCOH
ICUXOJIOTUSAHU ypraHap dKaH, aBBajo ¥3 aKiI-UAPOKUHHU, YHUHT
)Kapa€HIapuHU Ounubd onaau, yHra nunuat 3pTubop O6epanu. AKi
($haonuATHHU KydyaWTUpagWUTaH MIapT-IIapOUTHU OMIMO onagu Ba
1y OWiIaH ¥3 all-uAPOKHUHUHT KYIPOIl YCUIIIUTA 3aMUH LO3UPJIaii-
nu. ByHnaH xypuHanuku, yuyB Mmyaccacaiapuga ¢paoiusT Kypca-
taéTrad map Oup memaror, Maopud HIIHHUHT panbdapy ICHXOJO-
TUSHH OVUTUIIN MYXHM axaMHsTra ora.

Xo3upru BakTaa uuiaad YMUapUIIHUHT [aMMa TapMOKJiapuaa,
MEIHATHYU TAIIKUJI STUIITHUHT Xap XUJI TypJlapHuaa ICUXO0JIOTUS eTaK-
4y ¥puH TyT™MOIAa. Emap Tannaran kacGHUHT nap 6up TypH oaaM-



JaH TeTUIIIW OMIIUM Ba MaifopaT Tanabd KUJIUIIK OuilaH Oupra Max-
CyC NMCUXOJIOTHK cHdaTiapra sra OYIum KepaKIUTHHU XaM TaK030
sragu. Iy cababnu TaHnaHran uxTucocra kapab Mypakkad Ba Mach-
YIUSATIN KacO TypiapuHu Oakapumira TYFpH KeJlaluraH KULIUJap
Maxcyc ICUXOJOTHK TeKIIMPHUIIAaH yTKa3uaaau. MacanaH, KOCMO-
HaBTIapHH, yYYBYUIAPHH, KATTAa Ba KHYUK MalllMHA XAl 0BUUIAP-
HU, TaXTaHUHT KaTOp OpajlapHura HIJIOB OepyBYM MEXaHHU3ATOPJIAP-
HU TaHJAIIAa Tanabropiaap XOTUPACH XKyIa YTKUDP, IUKKAT HaoTHsATH
TYpFYH Ba Mypakka0 “apakaTiapHu Te3 Oaxkapa oyaauras, Tadax-
Kyp )kapaHiapy aHYa NIaKJUIaHTaH EMIJIapHU aXKPaTHO OJUII MaKca-
nuaa rekmupud kypunaau. Kopxonanap Ba 6omka xyxaiuk, Maja-
HUI Ba MabMYpUH MyaccacajJapHUHI “aM/la TallKUJIOTJIapHUHT pa’-
Oapyapu KajapJiapHU TaHJIail OWIIKII, yIapHHU )KOH-)KOMUra Kyst Ouiu-
IIM, yJapra oAMiIoOHa pax0apiauK KHJia ONUIIN Kepak. ByHUHT yayH
9ca yJIIapHUHT KOOWIHITH, XapaKTepu, MyoMalla MaJIaHUsITH, MabHa-
BUH-axJOKHH TYHFyJIapu, MEXHATra MyHocabaTu Ba Oomika my kabu
cudaTIapHUHT MOXUATUHY OMJIMIIH KEpakK.

ITcuxonorus TuH66UET coxacu OunaH xaM KaauMJaH OOFi1aHUO
kenraH. Kacannukiap opacunia TypJiu XHJIIarujiapu yuapanan, OyH-
nai KacaJUIMKJIapHU XaM acocaH MCHXOJOTUK Taxoupnap épaaMu-
Jla maBOJIall KaTTa caMapa Oepanu. Bpau xacamnukinapHu Oup-6u-
pUIAH SAXIIMPOK aXpaTa OJIMIIN YYyH OJaMHHUHT ICHUXOJOTHK Xy-
CyCcHATIIapUHH, NOJIATUHHU "aM OMIUIK Kepak. Bpau 6emopra mncu-
XHMK TabCUP KYpPCAaTHUII BOCUTAJADUHN HMIIOHTHPHII, Maciaaxar Oe-
pulI Ba OOIIKa KAaOUJIApHUHT aXaMUSTUHH OMIIMIIH 3apyp.

IMcuxonorus danu cyn, IpoKyparypa, MUIUIUA, XapOui nui-
napaa “am MyxuM poin Yinainu. Cyn xalbaTu €Ku Tepropuu aio-
JNaHyBYMHHUHT Py MU XOJIATHHU, TYBOXJApHUHT CYypoKJaa aWTraH
rarlapuHH TICHUXOJOTHK JKUXAaTAaH TaxJWUJ KHJia OWIUIIN 3apyp.
AHOIOpIapHUHT UHIMBUAYAJI 3MOIMOHANI XyCYyCUATIApUHHU XaM
Oounub onumra TYFpu Kenanu. bymapHUHT “amMMacuIaH YpUHIA
¢doiiganaHuI yUyH MHCOHHYU ICUXUKACUHU OUIINII, ICUXOJOTUSHH
VpraHUIIHUHT axaMUATH OeHuxos katta. LIyHHHTACK, TICUXO0JO0-
TUSHH OMJIMII KYHAQJIHK TYPMYII YYyH XaM axaMUATIHAND. XaMMa
JOMMO OOLIKAa KUIIMJIAp AaBpacuja Oynaau, MyalsH MyHocabarT-
Jap TaHUII-OUJIMIIINK, OIIHA-OFAaHHUTAapUYMINK Ba OOIIKaA Iy Ka-
ounap tydaitnu ysramap Ounan Myomanazaa Oymaau. AnbarTa,
JIOyHAAH mapouTaa HHCOHJIapHUHT Oup-Oupiiapu “aKuaaru Tacas-
Bypllapu 60iiu6 6opanu.
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IIcHMXONOTUAHMHT TapMOKJIapH Xylda Kyl. YMyMUH ICHXOJO-
rus, €1 MNCUXOJIOTUACH, IE€JaroruK IICUXO0JIOrUs, CAHBAT IICUXO0JIO0-
TUSCU, CHOPT IICUXOJIOTUACH, CYJl IICUXOJOTUICH, THOOUET mcuxo-
Jorusicu Ba Oomikalap IIyjap skymiuacuJaHaup. Maskyp co”anap
Y3MHHUHT amoXuaa TeKIMHUPHUII 00beKTH Ba Basuamapura sra “ammaa
¥3 HaBOaTHaa yJIapHUHT Xap OUPH Y3MHHUHT TEKIIUPHUII METOIJIa-
punaH dpoiganananul

1.2.Amanuii ncuxoyiorusi GaHUHUHT My UM Basudanapu

AManuil NCUXOJIOTHSHUHT MYy UM Basudajiapu AaBp Ba 3aMOH
Tanabnapuaal Kenud 4yukagu. MYCTaKHJUIMKHH Kyira KHPHUTTaH
XaJKUMH3 Y3 oaura myHaaid BazudanapHu Kyiauku, Oy Basuda-
JapHU 00CKHUMa-00CKHY aMaira OIIUPUII YHUHT TApaKKUETH yIyH
nactypuiiaman 6ynnu. By BasudanapHUHT 6Gupunuucu HCIoOX0Taap-
HU sHAja uyKypramTupuu, Mycrakua Y36eKHCTOHHMH3HUHT
UKTHCOAUN-cuécuil 0a3acuHM MycTa’KamJjall; uKKumucu MabHa-
BUH MOKTUMOHH, MalaHUW MyHocabaTiapHU sHaIa PUBOXKIAHTH-
puur; yuumucu JIeMOKpaTUK KaMUAT KypyBUH SHTH aBJIOJHHU Tap-
Ousnad KaMoJIOTra eTHIITHPHUINAAH HOopaTaup. by ylkaH Bas3u-
danapHu amanra omwupumaa Gpakat Top foUparuHa smac, 0ankKu
§3uHE Machyn 1e6 6unram Aap 6up Y36eKHcTOH ByKapOCH Y3HHHHT
CalOXUSITUHU HaMOEH 3TUIIU Kepak.

Bomka ¢annap KaTopu KabM HCTUKIOIUMU3 MCUXOJOTHSA (a-
HUHUHT acOCHH MaKcaau aHa Iy yduTa yJKaH Basu(paHU amaira
OIMpHUINJA ¥3 XUCCACUHU Kymumaup. byHnan tamkapu amanui
ncuxosorus panu MJX xankiaapu ypracuiga Typiaud MabHaBHi-
WXTUMOUM cuécuit MyHocabartinapuu arpodyinda 4yKyp yprauuo,
IYCTIUK Ba OUponapiauk MyHocabaTiapuHU sHaJa I0KCaK gapaxa-
ra kytapumra épaam 6epanu. Huxosrt, 3aMoHaBuil ojaMHu Tap6u-
sJlall Macajacura keycak Oy Baszmda nacTtaBBaj ICHUXOJOTHsS (a-
HUHUHT OJIIMAA Typral 1on3ap6 Bazudanapaanaup. llyHuHr yuyH
XaM IICUXO0JIOTUsAaru 6apuya MyaMMOJIADHUHT MapKa3ujaa Hiaxe Ba
YHUHT QaonusaTu Typanu. MCTHKION sipaTraH MMKOHHUSITIAp MIa-
POUTHIA MIAXCHUHT MKTUMOMM TapakKuéTaaru ponu omubd Oop-

I Y. II. [TaBnOBHUHT mapTiu pediaeKkciaap XaKUJaru TabIUMOTH Ba
MCHUXOJOTUs YUYyH aXaMHUSTH ycTHAA KeiinHrn 6o6napna 6atadenn TyxTa-
nub yrammus.



raH capy NCHUXOJIOTUSHUHT GaHIap TH3UMHUAATH Bazudacu xaM opTa
Oopaau. X03Upru mapouTia MHCOH Ba XKaMHUAT MaHdaaTimapura
MOC KellaJuraH TYFpu HyHanum kacO 3TaguraH HIMHI-TEXHUK,
WHKUI0O0UH xapaéH, maxcra, YHUHT IICUXUK XyCyCHATIAapU Ba Ka-
paéunapura tanabHu TyO6naH omwupanu. Mxrtumonit xaérna Ba
UIIad YMKapuIl TApMOKJIApUIa TEXHOIOTUSHUHT posid omub 6o-
PHIIM HATHXKACHAA MCHXOJOTHs (GaHUHHHT, MyXaHIUC Ba TEXHUK
XOZUMJIApHUHT "aMJla MaJlaKaJId HIIYUIAPHUHT, ICUXO0JIOTHK, O0mI-
KapyB Ba HILJIa0 ynkapum GaoTusITHHUHT aCOCUHU TAlIKUI 3TYBUU
MCUXOJIOTUK KOHYHUSITIADHUHT TOOOpa SHrUJIapH Ba XXKyJa MYXHUM-
napu OmiaH O0MUTYBYM TaJKUKOTIAPHUHT cOHHU Ycub 6opanu. [lcu-
xonorus ¢panu GpaHHUHT TYpPJIU TapMo”apura ouj MyHYaTUK Kyl
MaTepual TYIUIaAuKH, YHIAH MyCTaKuJ MCUXOJIOTHK (aHIapra ai-
naHuO KoJraH Oup KaHua OYnumiap axpanud yukgud. Y JapHUHT
XaMMacH Herusuja 6apda XyCcycuil INCUXOJOTHUK (aH TasHaAUTraH,
NCUXUKAHUHT YMYMHUH KOHYHUATIAPUHU YPraHyBYU YMYMUH IICUXO-
norus €raau. YMyMUl MCUXOJIOTUSHUHT SHA MyXUM Basudanapu-
JIaH OMpU MHCOHHHUHT Xap TOMOHJIaMa PUBOJKJIaHTaH, HKOJIKOP [Iaxe
cudaruga MaKUIAHAIIMHAHT ICUXO0JOTUK KOHYHHUSTIAPUHY Ypra-
HyBYH IICUXOJIOrUs ETalU.

AManui MCUXONOTUSHUHT UKKUHYU 6a3u@acu MHCOH HaoTusITH-
HHUHT TICUXOJIOTHK MOXUATUHU Yypranumuaup. llynnaid kunub, uc-
THKJIOJ SpaTral UMKOHUATIAP Ty HalIu IMCUXOIOTHK TaBJIUM TH-
3UMUHHU TyOJaH HCIO™ KMJIMIL, 1aBp Tanabura Moc KeJlaiurad yKys
JacTypJlapu, JapciauKiap sSpaTUIl, INCUXOJOTHK TabJIUM TH3UMHU-
HU 9yKYp HMCJIO” KHJIHMII, YHH aMaJUui HIIIa0 YUKUII aMaJul MCHU-
XOJIOTUSIHUHT My UM Bazudanapungan oupunup. byryn ypra max-
cyc KacO-XyHap TabJIMMHU Myaccacajapua MCUXOJIOTHUK TabJIMMHHU
TaKOMUJIJAIITUPUIN HIIK JaBIaT CHECATH Japa)kacuga Xajd KUIuH-
Mokaa. OnauMusaa Typrad MakcaJjJapuMU3Ta SpULIHII, SHTH Je-
MOKpPAaTHUK >KaMHUATHU KypHII, UCIOXOTJapHUHT Taupu Ilpesu-
JEeHTUMU3 TabKUIaraHUACK, KaHAal MHTEJUIEKTyal KydJapra sra-
JUTUMU3TA, ENITapUMU3HUHT KaHal MajiaHuii, mpodeccruoHan ca-
BUSITAa DPULITAHJIUTHUTA, KaHAal MadKypara 3bTHKOJA KHJIHIIHUTA
MabHaBUH XHUXATAaH KaH4yanap OO 3KaHJIUKJIApHUTa OOFIUKIUD.

«Xo3up 6u3 tadakkypra, Qukp mycobakacura 3" TUEX Xap
KAaYOHTHAAH XaM KydaiiraH Oup naBpaa smamokaamu3. buroOa-
puH, éulyiap OHrd Ba TapakKypHuga KECKUH OypHIIUII scall OpKaiu
MaMJlaKaT UHTEJUIEKTyall CAaJOXUSITUHU sTHaJa KXKealTUPUII, MUII-
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JIMH PUBOXJIAHTUPHUII FOSACUHU U3UNIIIINK OuJlaH amaira OIIUpHUII
kabu Mypakkad BasudamapHu OaxkapuIl, HHCOHIAp OHTUAA M-
Jap JaBOMMJA IIaKjAdaHraH (QUKPIANIHYU, TyHIyHYaHU TE3rUHA
¥3rapTUpHUII OCOH Ul 5Mac. byHuHr yuyH Pecny6nukamusaaru ypra
MakTabnap, ypra Maxcyc kKacO-"yHap TabJIUMH TU3HUMHUTA IICUXO-
J0orus YKUTUII, Tanabagap Ba YKyBUMIap YYyH ICHUXOJIOTUK Tab-
JIMMHU caMapaid YTUIIHU TabMHUHIAam 3apyp. Taxpuba myHu
KypcaTaauku, “ap KaHIal SHTUIHK, UCIOXOT JHT aBBAJl0 MHCOH
OHTH, KalOu Mypakkal NCUXOJOTHK XKapa&HJapu OpKalu yTraH-
JarvHa camapaly HaTuKa OepuIIuHU aHraarMokaa. lIIyHuHr yayH
YMYMHUU TICUXOJOTUS aHu 3uMMacura Kyiuiaaérran Bazuda xyaa
OFUD Ba MabCYIUATIUIUDP» L

1.3. AManuii ICUXOJOTUIHUHT MKTUMOUN Xaéraa
TyTTaH YpHU

Mynnaii kunu6, XXI acpuuHr GomuiaHumIMAa XaMMa HHCOH-
Jap ONaMAa TYpraH MyXUM, eUUMHUHHU KyTa&Tran riodan MyaMMo-
napaad 6upu Oy WHCOH MyamMMmocuaup. IICHXonoTus HHCOHHUHT
WYKY KeUMHMAalapuHH, PyXUl X0JaTIapuHH, XapakTepu Ba 6om’a
MCUXUK XYCYCUSTIApUHHM ypraHaguraH ¢aH OYNraHu yuyH Xam
YHUHT aMaluil KHEMaTH FOAT KaTTagup.

I0O"opuna aTraHUMU3EK, aMaJIM{ IICUXOJOTUS PYXUH XO/AH-
calapHHUHT acuji TaOMaTUHU, yIApHUHT maigo 0ynub, KaHaait ca-
6abnapra OMHOAH y3rapullIapUHU MaBXya “aéTHH MHCOJLIAp aco-
cuna TymyHTHpuO 6epagu. KHIIMHUHT yMyMUi MabiyMOTIapuHU
KeHralTupaau, OWJINM CaBUACUHU OLIMPaAN, HHCOHHUHT OHOJO-
THK Ba MKTUMOHMH MOXUATH OuinaH Oornuk Oynran ¢annap (6uo-
norus, ¢usuonorusd, ¢paincada, anTponosorus, Tu66uér, negaro-
ruKa) Kabu (paHJapHUHT XaM My UM 00beKTH “rcobnaHagu. X 03up-
M KyHJa MYCTaKuJ JaBJIaTUMHU3HUHT OyIOK KyApaTHHHU THUKJIAII
TYFpUCHJA KUJAUNA MabHaBUIl XapakaT OOlIIaHraH 3KaH, OyHJail
KyJApaTiu xamusTaa smaérran pykapoinapHu Batanra myxab6ar
Ba CaJl0KaT pyxuja Tap6usnad eTumtupun Basudacu KyH TapTH-
6una typubnu. By Bazudanu TYFpu “an KUIUII y4yH, aBBAJO HC-
TU1910JIMMI3 émntapuHy, yIapHUHT pyXHH KyJIpaTHHHU Xap TOMOH-

1Ab6aymnaxonoBa M.A. PecrryOiiika HIMHUI-METOMK KOHMCPEHIIHS-
JapHUHT MaTepuaiiapu. 28-29 oetnap. -Tomkent, 2000 .

13



JlaMa YpraHUIIUMHU3 3apyp. MUIIIINK ICUXONOTHAMU3HHE YpraHUIIa
Y3UHUHT caMmapaiu GaonuaTuHU oaub GopaéTral eTak4yu oauMia-
pumu3 npodeccopaap F. lloymapos, O.Fo3ues, B.Kapumosa, M.T".
Hasnermun, A. )Ka66opos, b. Koguposnap OyryHru KkyHaa HHCOH
IaXCUHU (KOMILIEKC) aTpodinya YpraHuil 3apyp AeraH UIMHHA aMa-
I MyamMMOHU unrapu cypmoxanap (by myammonu nactinad pyc
ncuxonoru akageMuk b.I'. Ananbes Oomnab Gepras 31u). ByHuHsr
MabHOCHU HIYHAAH UOOPATKHU, HKTUMOUHN XaéTaa Mmaxe KaMOJIOTHHU
O6utTa €ku Oup HeuTarnHa gan amac 6anku Oup KaTop gannap O6apa-
Bapura CUCTEMaJli paBUIAa YpraHUIIN Kepak. AHa HIyHJla HHCOH
HIaXCUSATHHUHT XaKUKUH (aouATHHU OUITUII, HOKTUMOUH-TApUXHH,
cuécuil, MUJUTUIM MCUXOJIOTHSACHHU TYIIYHTUPUO OepuIll MyMKHH 0¥ a-
au. Onamuu atpoduuua ypranumpa O6omka daHmapra Huc6aran
NCUXO0JIOrUs GaHUHUHT POJIU KaTTagup. MacanaH, OM0I0THS HHCOH
OpraHu3MHuIary 0monorak Ba GU3MOJIOTHK XOAHCATapHHU YpraHaay.
dancada ogaM OHTHHHUHT OOPJIUKKA OYiIraH MyHocabaTu macana-
CUHU ypraHaau, THOOUET oJaM OpraHU3MHUAATU TYPJH KacCaJJIUK-
JapHY NMaig0 OYIMIIMHY Ba JaBOJANIHY, TeAaroruka ogqamMra oepu-
JajuraH TabJIUM-TapOUSIHUHT KOHYHUSTIapuHu yprananu. [Icuxo-
JIOTHUS 5Ca MHCOHJaru Mypakkad akc STTUPUIIHU, IBHU IICUXUK JKa-
paéHilapHU, YIapHUHT HAMOEH OYIUIIN Ba PUBOKIAHUII KOHYHUST-
JapyHU YpraHaau XaMJa UHCOH OHI'M Ba IIaXCUHUHT TApKUO TOMM-
iy, mWakIaHu® Oopumu Macananapu OuiaaH >'aM WyFyJjaaHalIu.
WHcoH ncuxukacu KaH1ail kennd YMKKaH, XalBOHOTAYHECH 1A TICH-
XUK XaéT ¢popManapu KaHIal TapaKKUH 3TraH, HHCOH ICUXUKACH
TapuxaH KaHJail pUBOXKJIAHTaH, Xap OUp MHCOH TyFUJIUII MaiiTUiaH
TOPTHO YHHHT OHTH KaliCH mapT-IapouTiapra kapab TapakKui sTa-
Iu Kabu MacajalapHu YpraHuIl NCUXONOTHs GaHu onauga TypraH
Basupanup. Xapakrep, TeMIepaMeHT KaHAal ByXXyara KelalH,
OJJaMHUHT KOOUJIUATIAPHU, UCTEHAOAHN KaH1al M aKIJIaHaIH, TICUXO0-
JOTUSHUHT WIMHH Ba MKTUMOUN TaIKMKOTJIApH aHa Iy caBoJuia-
pumusra xxaBo0 6epanu. Onam TeBapak-aTpodgaru JyHEHU KaH-
nad MAPOK dTalaM, YHH KaHJAal 3cia cakiab Kojlaau, KaHaal 3cra
Ty Upaau Ba QUKpP IOPUTAAU, Y KAHJ Al XUCIapHU KYHTIHJaH Ke-
yupaau, ojJaM TeBapak arpodaaru gyHEHM ¥3 3x uéxyiapura Mmoc-
NamTUpUO, THTU MOJJUH Ba MabHABUN OOMIMKIApHU BYXY.Ira Kel-
TupuOb, KaHal U kypaau kabu caBolapra xaBo0 TOMUII OpKa-
JIM ICUXOJIOTUSHYM Ba LIyHra yXIIall MyaMMOJapHU 4YyKyppPOKTY-
myHuO oJaMus.



ITcuxoyOorusiHYU YpraHuill HHCOHHUHT ICUXOJOrUs XaKuJaru Ba
INCUXMK Xa€THUHT XUIMa-XWI X\Aucanapu, yHaauuuapu, xycy-
CHUSITIapH XaKuJaru ounumiap OuiaH 00MUTHOIrMHA KOJIMail YHUHT
aKJIUHU XaM yctupuiura épnam Oepanu. VkTumouil Tapakkuér-
HUHT X03UpTru 00CKUYHNIa IICUXONOTH GpaHu OopraH capu axo”uua
coxanapra OynuHu6 6opmoxaa. XKymunanan, 6osnanap NCUXOJIOIU-
sICH, TAapOUsI ICUXOJIOTUICH, ICUXO(HU3HOJIOrUsd, THOOUET CUXO0I0-
TUSCH, MEXHAT NCUXOJIOTUSICU, MKTUMOUH IICUXOJIOTHS, UHKEHEP-
JIUK NCUXOJOTUACHU, IOPUIUK ICUXOJOTHUS, XapOuil mcuxoJorus,
CaHbBAT ICUXOJIOTUACH, IAPAIICUXOJIOTrUs Ba OOIIKaIap MyJap KyM-
nacuganaup. [Tcuxonorus ¢paHu KaHYAIUK KYII coXaliapra OyJIuH-
ca, y ¥3 nIpeJMeTUHH IIYHYaIUK 4yKyp Ba arpodiuda yprasaau,
TaAKUK 3Ta]U.

1.4. Awmanuii ncuxosoruss (paHUHUHT acOCHH “OHyHHUSTIA-
pu Ba ynapnaH QoinanaHun

IMcuxonorus GaHMHUHT [03ara Kenuin cababiapu TYFpucuma
B.KapumoBa onub GopraH TaaKHKOTIap OuW3ra aH4a Kym Mabiy-
MoTiaap Oepa onaau. YHUHT TabKUAJIAIINYA, aTap ICUXOIOTUK GUKP
TapUXxura Ha3ap Taluaiaurad 0yicak, yHUHT KaguM YTMHIIIapra
00pu0 TaKAJIMIIMHYU Ky3aTUII MyMKHH. YyHKH 0/1aM30/ ¥3UHH Y3ra-
napaaH, aTpod-My HTIAaH alipu aHriai Gomaarad AaBpaaH Gomi-
nab, yHJa ¥3ura xoc pyxui xoJsiatiap Ba xapaéHiap TYFpucuaa ta-
caBBypJap makyiaHa Oomutarad. JIEKMH aHa LIy TacaBBypJiap Ba
TYUIyHYaJapHH SIXJIUT TU3UMTa COJUO, YHUHT KOHYHUSATIAPU TYFPH-
cuJaru nactiabKu ypUHHIIIAp YHUHT ¢paH cudaTuaa HIaKiJaHu-
IIUHUHT HOTUOCUTA TYFPU KeJlaau.

Ymyman py” “akuparu rosinap kanumupaék Cykpor, Ilmatow,
ApactynapHuHT dancaduii kKapamnapuna makianrat. JJemak, 6up-
JaM4H NICUXOJIOTHK Kaparnuiap ¢ancada Herusuaa naigo Oyiran su.
Byrok amnomanap acapiapujaa )KOH Ba pyX XaKuJard KapauniapaaH
TabCHpJaHTaH 0OIIKa ouMIIap, OMpUHYY HaBOaTa, ¢painacyd onum-
nap Tabuat, )KaMHuAT Ba HHCOH TadakKKypH XyCycuaa acapiap spat-
raHJla, HHCOH PYXUATHTa XaM 3bTUOOP KapaTHIIHU y3Iapura onaT
kw6 onamnap. Ly 6onc xaM MCHXOJOTUSHA XaKJIu paBuiaa dai-
cada Heru3uaa MaKJUIaHTaH GaH NeHHIl MYMKHUH.

Keiinnyanuk 6omka ¢an coxanapu, aifHuKca, THOOUIT-OnoIo-
UK M3JIaHUIJIap/Aa UHCOH Ba YHUHT Mypakkal Ty3uinumu, py uit
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ANaéTura KU3UMKUII OpTUO OOpTaH capu CeKMH-acTa MCUXUK xKapaéH-
JapHUHT XaM SXJIUT OUp TH3UMU OYIINIIN Ba YHH XaM (haHHUHT IOTYK-
napupaH ¢poigananrad Noiaga YpraHuil MyMKHUHIUTH TOSICH a0
6ynnu. Konasepca, XIX acpHUHI UKKUHYM SIPMUTA KeIuO, MHCOH
PYX_HATH TYFPUCHAATH ICHUXOJOTHK “aMjaa ¢ancaduil kapamiap
OunaH Tabuuii-unMuii (aHaTOMUK, QU3UOJIOTHUK, OUOJIIOTHK, OMOXHU-
MHK Ba 0OIIKa) Kapamuiap ypracujaa tagoByTiIap YMKKaHU cCapu
YHUHT aoxuja ¢as cudaTuaa makUIaHUIIY 3apypaTd opTubd 60p-
nu. Onumnap opacuia alHaH UHCOH PYXUU OJTaMUHH WU3YHII B TH-
3UMJIM YpraHumra 3" Tuéx naimo 6ymmam L

Vumyeuunune ygysuunap ounran 6yrean maweyromiapoacu 0y-
myH ¢aonuamu yrapHune ncuxukacuea Ce3THCH, UIPOKH, XOTHPa-
cu, TapakkypH, XUC-TyHFyCH Ba HpoJacH xamJa KOOWIUATH, Xa-
paKTepH, yMyMaH IIaXCHATHTA V3IYKCU3 8d HWOAMOA XUAMA-XUT
mawcup Kypcamumoan ubopamoup. Jlekus Oy TabCUPHUHT KaHAal-
JIUTH “aMJa YHUHT YKyBYMJIap TOMOHHAAH KaHJai KaOyJl KUIHHU-
1Y, yJIapHUHT YKUII Ba TapOus uimuga ¢oinanunuru ku doitga-
CHU3JINTH, 3apapiurura OornuK. Xap OUp YKUTYBUM YKyBUMTa ca-
Mapaiyd TabCUP KYpcaTUINra MHTUIALU, JEKUH XaMMa BaKT XaM
OyHra spumasepMmaiinu. babs3an 6up Kaparanna ¢oiinanu 6ynub
KYpUHTaH TabCHpP aMallia 3apapid HaTukalapra oiaub Kejaiu.
Onatna, KaHJaaUp MCUXOJIOTUK KOHYHHUST XUcOOra oJIMHMaraH-
na €KW yHra amaj KuJIMHMaraHjaa myHjaad oy conup Oynanm.

Arap NmcuXuKa peat BOKSIHMKHU MHAIa aKC dTTHPHIIJIAH H0O0-
pat Oyinca, pediiekTop XalKaHUHT MapkKa3ui KucMmujaa uHdpopma-
UHUSHU aKJIU{ Ba KalTa UIIJaml, YKUTHII A YKYBUUIAPHUHT XOTH-
pacuHu émyam xamaa OyIopuiran “apakaTiapHU MEXaHHK Tap3aa
Oaxkapuin OuWiaH 0OKJIad TamiaamaclaaH, OajdKy SHT aBBaoO yJjap-
HUHT TapakKypuHH (HaoJTaliTHPUIN JIO3UM. Xap KaHnail yuys
Xapakatiapy YKYBYUHHUHT Y31 TOMOHHIAH aHTJIAHUIIU Ba JOUMUM
HA30paT KUIMHUIIK KePaK. Y3-Y3MHN HA30paT KUJIHII OUIaH aMal-
ra ONIMPUIIAJUTaH Te3Kapu alloka Oyiamaca, ykutuin myBaddaku-
atnu 6opMmaiiau. Mymo”~aga Ba TeCKapHu ajloKa KaHYalHUK SXIIH
6¥iica, YKyB MaTepHalUHU Y3IaITHUPUII IIYHYATUK MyBaddaku-
ATIM 6opanu. Yarawmupuw 6y ax6opomuu mywyHuui, yHu 3¢0a
onuUd Konuuwl 6a yHOaH Qotidananuid UMKOHUAMUOAH UbOopamoup.

1B. Kapumoga. [Icuxomnorus. A6mymia Kogupuii HoMuaaru xaik Me-
pocu Hampuéru. -TomkeHT: 2002 iinin, 9 Oer.

16



Arap yxyBuura 6yiraH Tamky TabCUP “aMuUllla yIapHUHT LIax-
CUATH OpKalu coaup Oyica Xaxima yJIapHUHT Xap OMPUHHUHT IICH-
XHUK Xoccallapu, “ojlaTiapu Ba xapa€Hliapu TypJau-TyMaH O¥ica,
JleMaK YKUTYBUM YKYBUMIAPHUHT HHIMBUAYAJI IICUXOJIOTHUK XyCy-
CUATIAPUHU OWIMII XaMJa MaIIFyJloTiap XapaéHHAA yJIapHUHT
peaKLMICUHYU JOUMO Ky3aTHO OOpHUIIM Kepak, MaKcaJ LIYKH TOKU
yJlapra Y3WHHHT NEeJaroruk X apakaTh KaHAall TabCUp KypcaTaér-
FaHJIUTHHUA OWUIICMH Ba Iy acocaa Oy “apakartiiapra 3apyp aHHK-
JUKJIap XaM KUPUTa OJICUH.

VKyBUHIAPHUHT HHIMBUAYAN-TCHXONOIHK XYCYyCHATIAPUHHU
OunraH YKHUTyBUHMTa MCHXUK Xoccanap, “ojlaTiap Ba xapaHiap-
HUHT ¥3apo ajoKacHu Ba y3apo TabCHUPU MaUIFyJoTiapjaa xap Oup
VKyBUUaru y €Ki Oy MCUXUK XOJAaTHUHT ca0aOMHU OWUIUII UMKO-
HuHU Oepanu. CababHu Ouirad sca y 3apyp TabCcup KypcaTu0, cai-
Ouil XonaTHM WYKOTHUIIN, MXKOOMHCHHHU 3Ca SXIIMJIAIK MYMKHH.
ByHnna ykyBumnapna YKyB GaoNHATHHUHT KOHKPET TYpU y4yH OII-
THMaJ NCUXUK XO0JIaT ApaTUIl MyXUMIHUpP. BUpoK sHa myHu “am
HazapJa TYTHUII JIO3UMKH, GaodusITHUHT Xap Oup Typu y3ura xoc
Ba XyJa IOKCakK JaéKaTHU TabMHUHIAHIUraH MCUXHMK XOJIATHHU Ta-
nab kunanu.

Tabnum-TapOus HIIKAA UITAPUIOBYH aKC ATTUPUII KOHYHHST-
Japu KaTTa a’aMuATra sra. Arap WIrapuJIoBUM aKc dTTUPHUIN Aa-
pakacH YKHUTYBUYHHHUHT ¥3 GAOJHATHHYU peKaTalITHPUII KOOUIHUS-
TH, aKJUIMJIUTH, MYCTaKWJUIUTH, TAalIKUIUHAIUTrUTra O0FIUK OYyica,
YKyBUMJIap/la UITapUIIOBYH aKC dTTUPUIIHU MyHTa3aM PUBOXKJIAH-
THPHUII YYyH TaBJIUM UIIUJA YIAPHUHT ICUXUK cH(paTIapUHU TOH-
Mo Yerupub 6opum Tanab KuinHagu. bynna daonudr Ba xaTTu-"apa-
KaTJIapHUHT HaTH)KaJapUHU OJAMHIAH KYpHIITa, facTiad KOHKPET
VKyB XapakaTilapHUHT, CYHTpa MalIFyJoTaap. NpeaMeTiap YKUTHII
KYPCUHUHT YKYyB MakKcaauHu “amnaa OyTyH Me HaT QaoUATHHUHT
HATHKACHHH OJIAMHAAH KYpUIIra yprata Gopuul kepak. YKyBuH Xap
Oup MapaKaTHUHT Ba XyJIK-aTBOPHUHT XaM/J1a yMyMaH OyTyH ¢aonu-
STUHUHT HATWKACUHHU YKUTYBUMHHHICY3JIapHu OpKajau 3Mac, Oanku
V3UHHUHT axMH Ba Takpubacu Oyiindya ONIMHIAH KYPHUIIH JO3UM.
VkutyBun pakaT MaHa myHa# yiiaap yayH « TypTKH GepHII»H, YKyB-
YUHUHT aKiIuid QaonusTuHu OOolIKapraH XoJyijaa yjapra OupmyH4a
Ty3aTHILJIAp KUPUTULIN JapKOP.

Mcuxukaga nHGOPMAIMOH KapaSHIapHUHT KaTTa aXxaMHUITTa
sra 3KaHJUIMHU XucoOra ojraH xojiJa YKUTYBYM aMajuid HIIHaa
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YKYBYMIAPHUHT aX00OPOT OJlaMHUra KMPHILJIAPUAAH OJIIUH yiIapaa
aHUK YKyB Makcaau Ba Basu(anapura kypa Hoanwuto IUK spatumn
aH4Ya MyxuM 0ynu0 xonanu. ByHra “ap Oup MamryJyioT Ba xap Oup
VKyB Bazu(aCUHUHT MaKCaJUHH SKKOJJIAIITHPHUII Ba (HaosIalITH-
pUII OWIIaH PPUIIUII MYMKHUH. [IpeqMeTHH 4yKyp YpraHuimga ax-
O6opot Omyian OMTTa HOAHUKJIUKHHUHT Oaprapad STHWINIIHN, myoXa-
cu3, KeHUHTHUCUHU KenTupud un’apanu. [IpeaAMEeTHUHT Ha3zapui
MacajalapuH¥ YpraHWIIga YKyBUHIapaa HOAHUKIHNK KyHHIaru
caBoyyapaa y3 upomacMHM TOMUIIM MYMKHH: MOXHATH HHMAZa,
TapkuOu KaHaka, KucMiuap y3apo KaHnall OofiaHrad, amanuériaa
KaHaai Kynmanunanu? ¥V KyBUnIapHu GUpoH-Gup amanmii paoiu-
ATTa YpraTuilga HOAHUKJINK U3YHJIIMK OUJIaH TyFUJIAIUTaH CaBOJI-
napnaH ubopar 6ynanu. YyHonuu, Oy Huma? Huma KUJIMOK Kepak,
HHUMa YYyH KHJIMOK Kepak, KaHJail KHIMOK Kepak, KaHaai Oymasi-
t1? Huma yuyn mynnain? Kaepnaku Hoanu” uk O0yica y epaa ax-
OOPOTHUHT OynuIIM “aM MyMKHH 3Mac. JleMak, ax00poTHH Oepuir
YYYH, OHT aBBaJI0, HOAHUKJIMKHY [03ara KeITHPHII KepakK, akc X0Iaa
ax0opoT «IOBKUHY» OUJIaH aJMallUuHUO KeTalHu.

VkyBunnapna tadpakkyp Ba TEXHUK HXOIHHM TapaKKHil STTHPUII
YVUyH YpraHunaéTral IpeIMEeTHUHT YMyMUH KOHYHJIapH, KOHYHHST-
Japu Ba npuHwmiapu XaxKuga axo00poT MabJIyMOTH KUPUTHUIIHY Ta-
nad sTaguraH KyIIMMYalIIIIK NPUHIUOUIAH QoiiganaHuII MyXUM
axamuaT kac ataqu. YKyBuUMIapra Qanuil Ba MHCOILIAP TAHIAII YUyH
HIYHHUHTJIEK, 1acTaBBal QUKpaH, CYHrpa amana 0y abcTpakt tabpud-
JapHU HIIIa0 YuKapull GpaoJuATHHUHT aHUK IIapouTIapuaa Mycra-
KWJI KYJUTAaHUII Y9YH HIMKOHUST OCPHII aTOXU1a MYXHUMIHD.

1.5. AManuii NCHUXOJOTHUIHUHTI WIMHH Tan u’ ot
MeToanapu

YMyMUl ICHXOJOTHA1a HHCOH IICUXUKACUHU TAJKUK KHJIHII Me-
TOAJAPUHUHT TYypiu HYHATUILIAPU MaBXyI. TeKmupuiIaguran ncu-
XUK "aéT Moucanapu Kyjaa XHuiaMa-xui 0ynuo, mypakkad Ba ncuxo-
JIOTHK KapadHIapra Xoc XOAMCATapHH ¥3 HUMra oTafin. Y KyBuHa
Oy ICUXOJIOTHK XOJaTiap, XoJHucajuap Ba xapaéHyap KaHIal Me-
TOANAp, SbHU Kalicu Hynnap, KaHaai ycyinap OujiaH TEeKIIUPUIAIH,
JleTaH CaBOJI TYFUJIHMIIY TaOUui. ABBAJIO METOJAHUHT Y31 HUMA, Jie-
raH caBoJjra xaBo0 Oepuinra Tyrpu kenaau. MetoanoTuH4ua «metha
dos» cy3uman onuHran Oynub, aHUK MacanalapHU Xajl KHJIUIIra
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KapaTUJraH BOKEJMKHH aMalui €KkM Hazapui OMIum ycyinapu
XaMJia aMaJIapUHUHT MaXXMYyHUaH HbopaTaup.

by MeTtonHuHT ymyMmuil Tabpudunup. Arap yHu “ap Oup ano-
xuna panra HucOaTaH oJlaguraH Oyicak, y mnaiTina MeTol aifHu 11y
(haHHUHT MPEAMETHHU TEKUIMPHIN, YPraHWII Ba TYMIYHTUPUO Oe-
pUII YCYJUIADUHUHT WUTHHINCH dKaHJIUTH Kennbd dukamgu. Jemak,
Xap KaHJail MeToJ MablyM MPUHIUIIIAPTa acOCIAHMOTH Kepak.

By npuHUOMn Kydugaruiapaan uoopaTaup:

1. Tekmupunaguran xap OUp NCUXHUK Xoaucara O0UIKa xoauca-
nap Ounan GornaHral ae6 Kapanumu 3apyp. KymiaanaH, ICUXUK
XOIUCAaHU YHHUHT HepB-()HU3MOJIOTHK aCOCHAAH aXpaTHO YpraHuIl
Makcaara MyBouK dMac. Exum maxcmas axpaTtu® ypraHWI Xam
SXIIW HATHXa OepMmaiian.

2. Xap O6up mcuxuk “oxuca Ba yMyMaH IIaxe BYXyJAra KeluIl,
TapakKW¥ 3TUII Ba y3rapuiml )xapaéHUAa Ky31aH KEUUPHIUIIH 3a-
pyp. llyHuHr yuyH macanan, 6ojanap Ba ycMHpiap NCUXHUKACH-
HUHT TapakKuET KOHYHHSITIApWUHH OuinMacnan TypuO, KaTtTamap
MCUXUKACUHH eTapiinya sSXinu Ouinub OynMaiu.

3. Ilcuxuk xaéT XoAUCAJTApUHU YIapHUHT TapaKKUET kapaéun-
Jna ypraHranja MUKIOp y3rapuIlJIapHUHT cudaT y3rapuuiaapra
VTUIIMHYA Ba OUp cudaT XxolaTIapUHUHT HKKHHYH cudaT “oaTura
YTUIIUHY KY3/1aH KEUUPMOK Kepak. MacanaH, oJlaM ICUXUKACUHUHT
TapakKUi STHIIUHH yprana TypuO, OMIMM OJHUII Ba TYIJIAl Kapa-
€HHJa ONaMHUHT OWUIWII KOOWIHSTIAPH, CE3TUCH, XOTHPACH, Ta-
(¢bakkypu Ba HyTKH MyHio”agakopyiuru cudart kU™ aTnaH y3rapu-
muHU Kypcatubd 6epca Oymanu.

4. Tabuar Ba )xaMusaTAaru 6apya MaBXKyJ Hapca Ba “onucaiap
y3apo OoFnuKIMKaa smaiiau. bupon Hapca €ku xoauca OunaH OoOk-
auK OyaMaraH, SbHU sSKKa XOJAa slIalJuraH Hapca €KH XoJuca
O0ynmaiinu Ba OyIuImIM XaM MyMKHUH 3Mac.

5. Tabuar Ba )xaMusATAaru 6ap4ya MaBXKyJ Hapca Ba “onmcanap
Aap I10UM XapakaTiaa, “apakatiaaH TyxTad KoTUO KoJraH Xeud Hap-
ca Ba xeu Oup xonuca xam Oynmaiau.

6. Hapca Ba “onucanapHUHT MUKJAODP XHUXaTAaH OyHaal y3ra-
pumy, factiabku naidtaapaa OunuHap-OuIMHMAC OYIMIIT MyMKUH L
Jlexun 60pu6-60pud, Mabiiym OUp HyKTara errania 0y MUKI0p y3ra-

IIT. WM. ViBanoB. YMymuii micuxonorus. -TomkeHT: «YkutyBum», 1967
i, 20-21 Getnap.



pUILIapH, cakpam iynu Ounan cudat y3rapuinapra yraau. SIbHu
Hapca Ba XOJHcalap 3BOJIONUOH Tap3aa (0ockuuma-00CcKuY) amMac
0anku UHKUI00 Tap3aa Oupaanura y3rapub Keraauiap.

7. «Tabuar Ba xamusTaaru Oapdya Hapca Ba “OJZWCAJIAPHUHT
TapaKKHETH acocHAa HYKHM KapaMa-KaplIMJINKIap Kypaumu Eranu,
SBHH “ap KaHJal TapaKKUET MUKU 3UAAUSATIAPHUHT XaJl KHUIHHU-
i xapaénuaa r3ara kenanud. FOkopuaa ailtud yrraHuMu3s ek, ap
Oup GaHHUHT METOAH ¥3 MPEIMETUHH YPTaHUII Ba TEKIIUPHUII XKa-
paéHuaa aHa My MPUHIUIIApTa acocaaHagn». AMaIuid MCHXOJIO-
THSHHUHT "aM ¥3 mpeameTa OYNHIIN, MCUXHUK KapagHyap Ba HIaxc-
HUHT IICUXOJIOTHK XYCYCHATIApUHHU YpraHumaa acocal Oup KaH4a
WIMHEA MeTomnapnan Gpoiigananuiig 3apyp.

«Xo3upru ¢GaH Ba TEXHUKA TaPAKKUETH MCUXOJIOTHK TEKIIUPHULI-
JNApHUHT WIMHUAJIUTUHU SHAJa OMIUPUII yuyH (CyOBEKTHB OMUII-
JapHUHT TabCUPUHU KaMaWTHUPUII MaKCcagula) KOMILIEKC TacTyp
acocuna 6omka (¢aHmap MeauuuHa, pu3nuka, GU3UOIOTUSL, OUO-
JIOTHsI, COIIMOJIOTHS, KHOEpHETHKA, CTATUCTUKA, Qancada, MAHTHK
Ba X0Ka3oJap OuiaH OMprajiukaa TaAKUKOT HIIapu 0iaub Gopui-
HH TaK030 3TMOKJa. AManuil HycuHIaru HIMHUN-TaAKUKOT aHa M1y
Kyn kuppanu (KoMIUlekc) €Hpamumby Tanad xunanu. Ilcuxoino-
rus coxanapuna (mcuxoGu3noaorus, KOCMOC, MEIUIHMHA HHKEHep-
JIUK MICUXOJIOTHSICH ) €KW aBUAIIUS ICUXOJIOTHICHIA TANKUKOT 00beK-
THTa CUCTEMAJH EHJANIMII TPUHIIUITY aMmajra omupuimokaa. Komrm-
JeKc MeTo EpaaMuaa YypranmwiaéTrad o0 beKTAaru y3rapumiap Typ-
U HYKTaW Ha3apAaH TaxJIUJI KUJIWHAAW €KU yiapra xap Xui éHua-
muiaau. Macanan, 6onaxa oqaquil OUJIMMIAPHU Y3TAMITHPHIIL XY-
CYCHSITH IICUXOJIOTHK XUXATAaH TeKIUpHIa&Tran 0yica, KOMILIEKC
E€HJJalIMII TAbCUPUIA aHA NIy Y3IAMITUPULMIHUHT Pancaduil, MaHTH-
KH#, QU3NOTOTHUK, MKTUMOMH, OMOJIOTUK XyCYCHUATIApH EPUTUIATIN.
AWTalinuK, KeKCAHUITHUHT OMOJIOTHK OMUJIJIAPDUHY YPTaHUII YHUHT
MCHXOJOTUK, QU3HOIOTHK, MAHTHKHH KUXATIAPUHU EPUTHUINTA XU3-
MaT KHJIaIu.

Kommnekc gactyp épramMuna aManra OMHUPHITaH TAAKUKOT Ha-
TH)KACH WJIMHUH aXxaMUITra MOJHUK OYir0, HHCOHIIYHOCIUK MyaM-
MOJIapUHHM XaJl KHIunaa karra épaam Oepaau.

Il yHUHT yuyyH “aM OyTyHTH KyHJa aMaJui MCHUXOJOTHS ¥3 0JI-
ouna TypraH Ha3zapuil Ba amanuii BasudarapHH YHMHAKaM HIMUN
acocna XaJl KHJIHIIAA, MCHUXOJIOTUS COXacHaa MIAMHA TEeKIIHPHII
uuutapuau MyBaddakusaTiau onud Gopuinga GoianaHaaurad ycyi
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Ba BOCHTaNapra, IbHH MeTOJJIapra KaTra 3pTubop Oepanu. Y map-
HUHT “aKUKAaTHU OYMINTa, MCUXHUK XKapaCHIapHUHT KOHYHJIApUHU
MyKappap KHJIHIITa KOAUP OYIUNIIapuHU Tako30 Kunaan. Jlemax,
ONaMHUHT TeBapakK-aTpo(Iaru BOKEIUKHH OMIHMIIN Ky3aTHIIIaH,
TaxxpubanaH OounaHagy.

Iy cababmu amamxuil MCHXOJIOTHS XaM ¥3 TaIKUKOX AOUPacH-
HU YPraHUIIHY TAXpHOanaH, NICUXUK "aéT GakTIapuHH Ky3aTHII,
AHUKJIAll, TABCU(] 3TUII Ba TaXJIMJ KAJIHIIJaH OOUIIAIIH JTO3UM L

CyHrpa aHHKJAHTaH Ba TaxJWJI KUJIUHTaH (akTiap acocuia,
NCUXHUK XaéT KOHYHHSATIAPUHHU o4uub, TETHIIIM Ha3apHuil Ba ama-
JIU# XyJiocajnap YHKapHWJIHIIH MyMKHUH.

Xap O6up panmarn xkabu aMaluil ICHUXOIOTHANA XaM Taxpuoda
Ky3aTHII Ba DKCIIEPUMEHT IMakiuaa mymnanunanu. Kysatum Ba
9KCIEPUMEHT/AH TAlIKApH WIMHHA TEKIIMPUIOIHUHT OONIKA Maxcyc
MeTodnapu cyx0at, Ouorpadus, CONUIITUPMA TApUXUHA METOA
Ba OomKa ycyimiap XaM KyJUTaHUJIaaH.

Kyzatum metoau

Ky3aTum MeToIu NCUXOJOTUSHUHT aCOCUM Ba KEHT KYIJJIaHUIIa-
IUraH MeToJjapujaan oupu 6ynub, Oy Metoa épaaMuia MCUXUK
XKapa€HIapHU Ba LIaXCHUHT ICUXOJOTUK XyCyCUATIaApUHY TaOuuit
mapoutTaa, sbHU ojxaM y éku Oy daonusaTaa KaHnal Gyica myH-
maiinuruda ypraHuinanu. BUpPOK MCHUXWUK Xoaucaiaap OJaMHHHT
CyOBEeKTUB HUKH KeYNHMaJlapu OYITaHU yuyH yIapHUHT HIKH Ma3-
MyHU HIaXCHUHT y3uraruHa aéuaup. MacainaH, KHIIMHUHT Xaénu-
ra HUMalap KeIraHJUIMHU, HUMAaJap 3Cra TyLTaHJIUTUHU, Xap
XHJI UCTaK, Op3y, TYHFyJIapHUHT Ma3sMyHHHH Ba IIy KaOWIapHHU
(¢axkaT maxcHUHI y3uruHa aita onanu. Ilcuxuk xapaéunap (ce-
3WIN, HAPOK, TUKKAT, XOTUPA, TadhakKyp, XuccuéT, xaén kabumap)-
HU IIaXCHUHT Y3UTHHA OMIIMIIN, aHTJIAaIIM MyMKHUH 10 KapairaH.
CyOBbeKTHUB Ky3aTHUII, SbHU ¥3-¥3UHU Ky3aTULI METOAUAAH OUp Heda
acp naBoMuaa ¢poimananud KeJIUHTaH OyIumura Kapaman Oy me-
TOAHU unMuit Mmeron ne6 6ynmaiiau. [Icuxuk xoaucanapHuHr Qu-
34K Ba GU3UOJIOTUK “oAucanapaad Gpapku “aM MIYHIAKH, yjlap HUKH
Ma3MyHTra 3ra 0ynraHujek, 0y NICHXOJOTUK XOJIaTIApHUHT CHPT U

1 M. Bormugos. bomanap ncuxonorusicu. -T.: «S"KI/ITquH», 1982 tiun,
12-13 6etnap.
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ndonanapu xam 6opaup. llly cabadnu Ky3aTulr METOAU IICUXOJIO-
rUsza y3ura xoc Xxycycusraapra sra 6ynub, ¥3-y3unu ( cyObeKTUB)
Ky3aTHII Ba CHPTAAH (00BEKTHB) Ky3aTHII 1e0 HKKH yCyITa axpa-
THUIATH.

V3-yY3WHU Ky3aTUII METOAH

V3-§3uHM Ky3aTHII METOAMHUHT GUp KaTOp canbuii TOMOHIA-
pu 60op. bupuHYMIaH ¥3-Y3UHM Ky3aTHII METOAUIaH GOoiiqanan -
raujga xap Oup ogam y3 MaHdpaaTu 03acuaH CyObEeKTUB XyJioca
gyuKapanu. UKkuHUYNIaH, cyObeKTUB MeTonnaH ¢oiigamaHnranga
ollaM ¥3 maxcura xoc 0yiaran aiipum canOuii (IpHU UPOJTACU3IHK,
HOMYCTaKHJUIMK, KYPKOKJIUK, KOOMJIHATCU3IUK KaOK) XyCycusaTiap-
HU OOoWIKa ojamiapjaa XaM XyJIJu WyHjal Oymaau ne6 yimamu
MYMKHH.

by metonnan ¢oiigananum anuya KHHUH. UyHKH OUpOP Kydwiu
ICUXUK XOJIATHU KeuupaéTraH KUIIK (MacajaH, Kaiify €K1 IoJIuK
BakTuaa) Oupop yit éxku xaénra 60TraH BakTAa ¥3W YJIApHU OHIIIU
paBUIIAA TaxJua KUIuO Oepumu >xyaa MYIIKYT HIIAUpP. SbHWU,
nraxe alHU BaKTJa ICUXHMK XOJIATHU «XaM KeYHUPYBYHU, XaM TEKIIHU-
pyBYU» OYIMOFU KMHUHIUDP. AMMO YnHaKaMm paHuil Ouium o00beK-
TUB SbHU XaMMa Y4yH YMYMHUH XakukKatT Oyimoru mapt. SIna miy-
HUCH XaM Oopku, Oy MeToanaH (GoWmamaHUIIl YUYYH TMCHXOJIOTHUS-
JlaH aH4Ya MabJIyMOTIU OYIMOL Ba ¥3 KEUHHMAApUHU TaXJIHJI KUJa
OUIMOK XaM Kepax.

By meTon 6unan kM4MK €maaryd 0onagapHUHT ICUXOJOTUACHHI
yprauu6 6ynmaiinu. Jlemak, 0y METOMHUHT MMKOHUSATIAPH YCKIIAH-
rauaup. bupok rokopuga kypcatuiaran KaMYHUJIHKIAP Y3-Y3UHU
Ky3aTUII METOAMKU TaMOMMJIa pajl KWIMII YUyH eTapJiu acoc 0yno-
maiau. Kumu §3 6omunan keunpaéTrad OUPOH NCUXUK XOJaTHU
ailHu BakTHa ¥3u Tekmupa oiaan. OHIIU MaXCHUHT XyCyCHUsTIa-
punaH OMpHU XaM IIyHAaH HOOPATKH, y Y3UHUHT OOMMIaH YTKa3a-
€TraH XOJMCaJlapHU Iy OHHUHT y3uaaéK aHriaainu, paxmnaiau,
S'bHU yJIapHU Ky3aTub Oopa ojajau, XaTTO MHCOH Y3UHU UA0pa KUila
onanu, 0ab3u TylrynapHu O6oca onanu. Macanad, Baxumara Oe-
pHUIMAacIHMKKa €KW )KaXJIMHHU OOCHINTa XapakaT Kunagu. Jlemax, y
my naiitaa Oy xkabu “ucnap y3una nmaipo Oyinca xam yiapra iyn
KYHHI spamMacauruay 6unud trypanu. bynu “ap xum §3 Taxpu-
Oacupman xyzxa sxmu Ounmagu. Onam dakat xaggaH Tamkapu
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XasDKOHJIAHTaH, )Ky/Aa KYWIH TYHFy-XUccHETra Oepriral BakTiap-
JaruHa ¥3 GomujgaH yTkazaéTraH XojJaTJapHU TaxJIuJ Kujiaa oll-
Maiau, y y3uHu BYKoTub Kyirannail 6ynaau. AMMO ICUXUK "“OJHU-
cajlapHHU, yJlapHM allHUM KeuupaéTraHJaruHU Ky3aTHUII MYTJIaKO
mapT sMac. YIapHU Xap KUM XaM, SbHU 3cra TyIIUpul ynu 6u-
JIaH TaxJIWJI KAJIHIIH MYyMKHUH.

Kynuuua yTMumpma 6omgaH KEYHMPHUITAH MCUXUK XOJHcAIap
KeHMHYAINK XOTHpara oJuHuO, TaXInJ KUIuHaau. MacanaH, KaT-
Ta 3aBK-IIaBK OunaH umuaabd yTuprad kumu OyTyH ByXKyAu OuiaH
uinxomra Oepunubd yTupaau Ba ailHM BaKTAa HIXOMHHUHT V3
XaKHaa Ba ¥3U UIXOM Kedupa&TraHJUTHHU Yilmamaigu. AMMo Ke-
WHHYANHUK Yy UIXOM BaKTHIa KaHAal pyXui “olaTiapHHU Kedupra-
HUHU XOTUpAacHuTa 0u0, Iy KaOW NCUXHUK KeYNHMaJapHUHT XyCy-
CUATINAPUHU TaxJuia Kuica Oymanu. [Icuxonorusga Oy meron
KYJlall HaTUKAcHUAa HPULIMITAH XyJocalapHU OOMIKa METOAJIAp-
HU Kyanam #ynu OuilaH TEKMUpHUIAIW Ba TynaTtuaaau. YyHKH
YMYMICUXUK “oqucanapHu ¢pakaT sroHa Oup meToj] 6uyaH ypra-
HUII MYMKHH 3Mac.

CupTnan Ky3aTHIlI METOOH

V3 HoMHUIaH KYpUHUO Typubauku, 0y METOA BOoKeajapra apa-
nammMai, YyHUHT TaOuuid OOpHIIMHM XHCOOTa OJIMII METOIUAMD.
S'pHU KUOIMHUHT pyXUi XaéTura qTUKKaT 0eprub MCUXHK KkapaéHia-
PUHU Iy TapUKa YpPraHUIl CHUPTAAH Ky3aTHII METOMH JECHHIIaIH.
Jlexun OyHJa IIYHW Ha3zapla TYTHII KEpakKH, YKUII HIIJIapHaa
KaTTa KHHMHYMIMKIApra 1yd KeTyBYM YKYBUHMJIApHU XaaJaH Tall-
Kapu KHHHa0, )KOHHUTa Terud Ky3aTHII XaMuIIa 3apapiauaup. Masb-
JyMKHU, HIKH TYHFyTapHUHT, ICUXUK XKapaéHIapHUHT «TallKu HQo-
nanapu», SbHU CAPTKU ajoMaTiapd MaBXYIIUp.

by udponamap onaMHUHT XapakaTjiapu Ba UMO-HIIOpallapHaaH,
opul Typuniapugal uoopar. CuUpTAaH Ky3aTHUIHUHT Makcalu
WYKU PYXHH XOJIAaTIAapHUHT (aKaT CHPTKH KYpHUHHUIIADUHUTHHA
sMmac, 0anku ynapra Kapad NCUXUK KapaCHIapHUHT HYKH Ma3MyH-
JJApUHU OUMII Ba LIyHJal Tap3Aa Ky3aTUJraH MICUXUK Kapa€HAaH
MabIyM WIMHUH-aMalluil HaTHKallap YHKAPHUIITUP.

MacanaH, yKyBUuiap JUKKATUHUHT XyCYCHATIApUHU EKH yJap
NUKKATUHUHT KaHYaJUK YUJAMJM DKAHJIUTMHHU, JUKKAT HAMaA Ca-
6abnan y3rapub TypuminHU Ounum 3apyp Oyica, napcaa SUIMTHO
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YTUpran YKyBUMJIApHUHT OUKKATH CUPTAAH Ky3atunagu. [lapcna
OoJslalapHUHT KUJIMO YTUPTaH XapakaTiapuaaH, yék-0yékka kapad
YTUpHILIapuAaH éKW THK KOTHO YKUTYBUUTa THKUIUO YTHPUIIITIAPHU-
NaH, yJIapHUHT JUKKATIApH TYFpPUCUA TETHIIH Xyjlocajapra Ke-
JIUII MyMKHH.

CupThaH Ky3aTHII BaKTHIa Ky3aTwiaéTrran ¢pakTiap Kaiia stud
Oopunaau. Kaiig sTunmina ynapHuHT cypaTd “aM OJUHUIIH MyM-
kuH. by co”ana ¢poto Ba kMHOJaH KeHT Qoiigananaaunap, alHUK-
ca KMYKHMHa OoJlaTapHUHT ICUXUKACH Ba XalBOHJIAp MCUXUKACHU-
HU ypraHWIIa Iy BOCUTanapnaH KeHTr GolmanaHunanu. by me-
ToA OuilaH TYyniaaHuiArad GpaxTiap TaxJIWJI KUIUHAAU Ba yMyMHUii-
NamTUPUIUO, MabIyM ICHXOJIOTHK KOHYHHATIAp MyKappap
KUJIUHAIH.

Bupok Oy METOAHUHT acOCHH KaMUYUJINTH IIYKH, YHUHT EpIaMu
OuJlaH NMCUXUK XOAUCANAPHUHT UYKH Ma3MyHHHHU YYKyp Yypranuo
OynMmaiinu. MacanaH, OMp KHIIUHUHT TAIIKH KYPUHHUIIAAAH YHUHT
xaén cypub YTUpraHuHYU OUIIUIN Ba YHUHT LIy XOJAaTHHU Ky3aTUO
TYpPHUII XaM MYMKHH Oynagu. AMMO yHUHT xaénura KaHzaail Hapca-
Jap KeJTaHJIUTuHY, Xaénuaa Kanaad o0pasiaap maijgo OynraHiuru-
HU, SbHU YHJIAI'U ICUXUK XOJIATHUHT UUKU Ma3MYHUHHU OUJIa OJIMaii-
mu3. [Icuxonoruunr ry6 makcanu, anbarra, xaénara 4ymMud yTuprax
KUIIUHUHT Qakat 103 udpoganrapuau Kaig 3Tud 6opumi, yaapHUHT
CypaTUHM oJull Kabu uumaapaaH ubopat OynMmacnaH, Oajku Iy
Tamku upoa Ba amomatiaapra Kapab MCUXUK xKapa&HIapHU Tyrail
Ba Tyrpu Ounud onumgup. lIlyHuHT yuyH Oy MeTO OMJIaH SPUILUII-
raH HaTWXKanap ¥3-Y3UHU Ky3aTHII METOAHM OMJIaH OJTMHTAaH Mabiy-
MOTIIap OWJIaH TYIIUPUIIAIH.

Eur 6onanapHuHT NCUXMKACH acOCAH NIy METOJ OUIIAH TEKIIU-
puUIagu Ba yJNAapHUHT XapakaTiapura Kapad ICHUXHUK XOJaTiapu
XaKuJa XyJoca YuKapuiIaa.

CupriaH Ky3aTUII METOAM OuilaH Xap OUp NCUXUK “0JaT Tabu-
uil mapoutTna, TypMyliaa KaHjaai 103 Oepaauran 0yica, U1y Xouau-
ya onub texmupunanu. by meronnan ¢gcipananyBunIap MabiayM
UMM TEKIIUPHUII peXacu acocHjaa MII Kypcajap xa' mury skapa-
éHylapra TabCUp KUJIMAacJaH, CUPTAAH TypuO Tekmupajauiap Ba
TEKIIUPMOKYM OYNraH ICUXUK Xapa€HHUHI 103 OCpUIIMHU IMOMH-
nab ropumra MaxO0yp 0ymagunap. UaMuil TEKIIUPHUII COXaCHIArn
0y HOKyJainuk Ba KUHMHYMIMKIAP SKCIEPUMEHT METOAU OUaH
OapTapad KuUIUHAIH.
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DKCIIEPUMEHT METOIHN

DKcIepUMEHT METOAM Ncuxonoruana XIX acpHUHT UKKUHYY sp-
MHJIaH TaTOMK KUJIWHA OONIJTAaHIM Ba YHHHT aCOCHH METOJIapuIaH
6upu 6ynu6 KO

DKCIEepUMEHT METOAMHUHT IICUXOJOTUAAAa HKKH acOCHH Typu
MaBxXyxa 0ynu0, ynapHu tabopaTopus Ba TAOMUN SKCIIEPUMEHT 1e0
axpaTtanuiap.

Texumupunumu 103uM Oyiran OUPOHTA MCUXUK Xoauca Jadbopa-
TOPHUS MIAPOUTHIA MAXCYC PaBUIINA BYXYATa KeITHUPUINO, YHU "ap
xull ac600 Ba BocuTanap €pgaMu OMJIaH TEKLIIUPULI YCYIH SKCIEPU-
MEHT METOIN NeHniIaan. DKCIEPUMEHT aCOCU A TEKIIUPHUIILIAP O1aT-
na mMaxcyc JabopaTtopus Ba HHCTUTyTJIapaa oiud Gopuiaau Ba Oy-
HUHT YYyH Xap XWI TeXHUK anmnapar, ac00o0 Ba maTepuaiyiapaas Goi-
nanaHunagu. [ICHXOJIOTHK SKCIIEpUMEHT METOIN XKy1a KyJiail Ba aHUK
HaTHXanap OepaguraH MeTOIJIap cHpacura Kupaan. YyHKH YHUHT
épnamu OuiaH XoxjaraH OMPOH NMCUXMK XOAHMCAHM aTalluH BYyXXyara
KelITUpuO, Xap ToMOHJIaMa Oatadens Ba aHUK YpraHUIl MyMKHUH.
MacanaH, AMKKaTHUHT Xa)KMHHH, 3C/1a KOJIUPHULI TE3NUTUHHU, XOTH-
pa TONKUPIUTUHY, Xaéll Ba TAaCaBBYPJAPHUHT OOIMIUTUHY, TaCaBBYp-
nap OOFJaHMIIM (acCOLMALMACH)HU Ba Iy CUHTapHu OOIIKA ICUXUK
Xapa&HIapHH LIy MeTox OWilaH Te3 Ba aHUK TEKLUIMPHJIagd Ba HATH-
Kajga MabJIyM IICUXOJOTHK KOHYHHUATIAp XOCHJ KUJIMHAOAW.

IMcuxuk xapaéunap OunaH opraHU3MIaru ysrapuuuap ypTa-
cujard MyHocabar, OpraHu3M peakIUsUIapHHUHT CypbaTH Ba IIYHTa
yXmiam XoAucanap Xxam 1y iwyn OunaH ypraHuiaau.

IMcuxux xonucanapuu nabopaTopus 3KCHEPUMEHTa METOAU
épmamuga ypraHuim xapa€Huaa yJapHU TypJuda y3rapTupud
Kypum, Oomka xonucanapra 00fnad, MapoOUTHHU TypJuyda y3rap-
TUPUO, yTapHUHT KYYUHHU, TE3NUTMHHU, XaXXKMHHU Ba OOLIKAa TOMOH-
JapVHYM aHWK YpraHWII Ba Ky3aTUNI HATH)KaJapUHH MaTEMAaTHK
ycyn O6unaH xuco6nab yukum mMymkuH. llly Ounan Gupra OGupop
nabopaTopusiga YTKa3WIraH Taxpuba HaTHIKAJTAPUHU, JO3UM TO-
nuica O0omka Oup nmabopatopusiga xam ailHaH Takpopiaab, yHH
cuHab KypuIl MYMKUH. UyHKM 3KCIIEPUMEHT METOJU BAaKTUJA UIII-
JaTuinagurad ac6o6, annaparypanap Ba 6omka 1abopaTopus Xu-
X03JIap¥ aHUK Ba TYFPH Ky3aTHUII XaM/a Oup TaxpuOaHu aifHaH Tak-
popiam UMKOHUSITUHHU Oepanu. IIlyHuHTr yuyH XxaMm Oy MeToq 00beK-
TUB HaTHXa OepaJurad MeTOAIUP.
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Bupok ncuxosorusga 1abopaTopus 3KCIEPUMEHT METOIU 0ab3u
Oup HYKCOHJIApAaH XaM XOJIU 3Mac. DKCIepUMEHT METOJUHUHT HYK-
coHJapuaaH OMpPH YHHUHT MabjIyM jAapaxajaa CyHbUHUIUTUAUD.
DKcnepuMeHT KUIHHAETraH koM (1abopaTopus, MCUXOJOTUS Ka-
OWHETNapu)HUHT MAPOUTIAPH KUIIUHUHI MCUXHKACHTA TabCUP
Kuiaanu. SlHa WyHUCH XaM OOpKHU, KUIIW Y3UHUHT TEKIIUPHIAET-
TaHJUTHUHYU Taiika® KoJjica, YHFalilCH3JIaHaaW Ba Y3WHU OJaTHaru-
naH 0OIIKa4YapoK XWUC KUJaau, TOPTUHAAU Ba X0Ka3o. by aca, an-
06aTTa, SKCIIEpUMEHTHHUHT HaTH)KaJapura XaMm TabCUp KypcaTuo,
KyTHJITaH MakKcajara oJin0 KeJIMaclauru MyMKHH. MabIyMKHU ysaunl,
TOPTHHHUIN, MIOMKO KOJUII XaM HNCHUXHUK )Kapa&HIapHUHT cubaTH-
ra TabCUp KHIAIU.

Il yHUHT yU4yH XaM ICHUXOJOTHUsAA SKCIIEPUMEHT METOJIUKHU aJl0-
XUJla NUKKAT Ba OXTHET OMJIaH KYJUTall JIO3UM.

[Icuxonorusna SKCIEepUMEHT METOIUHUHT sIHA OUP KYPUHUIIHU-
naH ¢olinananaaunapku, Oy TaOMUH SKCIIEpUMEHT Jeiunanu.

TaGuuii JKCIIEpPUMEHT METOIH. Y praHMOKYH GYJIraH maxcaaru
OUpOH INCHUXHK Xapa8HHU, YHHHT y3HWTa ce3qupMaciaH Ba YHUHT
yuyH Tabuuii OyiraH mapoutna €KM yHHHT KyHAAIUK Qaonusitu
xKapa€HuJa BYyXKyATa KeATUPHUO YpraHuil ycynu TaOuuil skcnepu-
MEHT MEeTOIH 1ed aTananu.

Ilcuxuk xapaéHiaapHu TaOUHMN DKCIEPUMEHT METOAW OuiaH
ypranum nabopaTopus MIapouTHa CYHBUH Hynnap OunaH yTKa-
3UJaJUTaH dKCIEPUMEHT MeToAuAaH GpapK Kunaau. YyHKd Tabuui
9KCIEpPUMEHT TEeKIIUPUIAAUrad ogaM ydyH Tabuuii 6ynran Oup
IIapoOWTIa Ba YHHHT KyHJaluK GaonusaTu sxapaéHuga aMmanra OllH-
punaau. TexmupunaéTrad ogaM Y3 yCTHAA MAaXCyCTaXpuba KHJIH-
HaérraHuHu naikamaiau. llly cababnu yHUHT XaMMa Xapakaria-
pH, IOPHUII-TYpULIIAPA CAMUMUN Ba Tabuuii 6ynub yukaau. Uly-
HUHT y4yH Oy MeTOJ aHWUK, WIMHUH HaTHXKajdap XOCHJ KHUIHINTa
épnam Oepanu.

Tabuuil skcnepuMeHT METOOUKU pyc mcuxosoru Jlazypckui
BYXYyIra KeITUpAW, WyHAaH cyHr XX acpnan 6omurad Oy meTon
MICUXOJIOTUANA KeHT éiinnau. by Meton xycycan 6ofda émumaru Ba
MakTad émunary OoNaJapHUHT MCUXOJOTHUSICUHH YPraHUIIga TaT-
6ux KunuHanu. MacanaH, 6ofua émuaaru 6oJalapHUHT MXXKOAUN
xaénura xoc OYiraH XyCyCUATIapHU aHUKJIAIl MaKcaauga Kyhuma-
Td TaOUHMH DKCIEPUMEHTHHU YTKa3WIl MyMKHH. bonamap Gordyacu-
na Oosallap y4yH oJaTjaruda XUKOs alTHII BAKTHUAa Maxcyc Tai-
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épnaHrad Oup "MKOSHH Tanupud, YHUHT dHT KU3UKApJIH, BOKea-
HUHT 3HT OapaBx xoiiura xenu6 tyxrtarunaau. llynmgan cyHr Oy
"UKOSHUHT HUMa OusaH TaMoM OynumInHU ranupud Oepuin Gona-
nap uxtuépura xKonnupunanau. boranapHuHTIy Tapukaranupub
OepraH HapcanapHIaH YJapHUHT Xa€lM Ba TacaBBypJlapura Xoc
OynraH xXycycusaTiap aHUKJIaHAIH.

SlHa Oup Mucon. YKUTyBYU OUPOP TabIUM-TapOUsABUIl dopa-
HUHT YKyBYMJIap ICUXUKACUTA, OHTUTA KaHal TabCUP KUJIUIIUHU
cuHab KYpUIl Makcajaujaa My 4opaHu CHHPEKHU MakTald MIapouTu-
na, YKyBYHMJIap OJaTJaHTaH Oup MAIIFyJIOT BaKTHAA YTKa3ub, Mab-
nyM OuWp XyJiocara Keiai.

Tabuuii skcriepuMeHT MeToquAaH (QolpamaHUIl Y4yH OJJIUH
nyxTa Taéprapiauk ¥yTkasuim kepak. by MeTon OuiaH TymiaHraH
MaTepHaailapAaH Xyloca YUKapranaa cyObeKTUBIMKHUHT OJIIUH U
oja OMIUII JO3UM, SbHH TEKIIMPYBYM OJaM NCHXHK XKapaHiap-
HUHT (akaT TallKd ajloMaTJapUHUTHHA Kaia 3Tub 6opubd, ynap-
HUHT UYKH XyCYCUATJIApUHM aHUKJallJa TeKIUpHUIa&TraH ofaM-
a XaKuKaTtjaa OynMaraH KeYMHManapHu Oynnu, ned yinamu éxu
yinapHu OyTyHnai Gomkaua m3o”namoru MyMmMkuH. UlyHra xypa
MCUXOJOTHAAAa TAOMUHA IKCIEPUMEHT METOAM OONIKa METOoAIap
Ounan Oupranukjaa TaTOUK KMJIMHIAaH TaKAUpJaTruHa TYlla UIMUH
KuiimaTra sra 0yna onamu.

Iy meTonnap Ounan OWp KaTopla NCHUXOJOTUAAA SHA CYPOK -
cyOat MeTosIapy Ba KUIIU GAOTHUATH MACYJUHHU TaxJIMJ KHIJIHII
kabu Oup-kaH4a épaaMuu MeToJuapaaH xaM ¢doilimanaHunan.

Cvpoi”-cy”6at MeToau

BupopTa ncuxuk xapaHHUHT HUKU XYCYCHATIAPUHHN aHUKIAII
103aCHJaH TeKIUpPUIaETral oJaMra Maxcyc Oepuiras caBojuiapra
)aBoO OJIMII yCyJIM Cypoi” Ba cyx0ar MeTonu Aelmnnanu. by meron
XaM IICUXHUK jKapaéHIapHH OoIIKajlap ycTHAa YpraHuimpgaH ubo-
pataup. Texmupunaérran ogam Oepuiiral caBoJljiapra xaBo0 Kai-
Tapagu. YHUHT xaBoOnapu €3ub Gopuiagu, CYHTpa yjiap TaxJIHI
KUIUHKUO, MabIyM Xyjoca ynKapuiaau. bUupok Oy MeTonian TYFpu
¢oiipanana Ounum kepak. AHHUKca, OepuJlafuraH caBOJUIApHU
MyXTa Ba YyKyp yitnad uukuin jo3uMm. by caBosimap myHgai mas-
MyHaa udoga KUIMHUIIK 3apypKH, yiaapra Oepuiajurad xaBo0-
Jap XyAIU TeKIIUPUIMOFHU JI03UM OyiIraH KeunHMa Ba )kapaéHiap-
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HUHT HYKH XyCYyCHATIapUHU Ounubd onumra épaam GepcuH, Oy ka-
BOOJIap caMUMHI Ba XOJUCOHA OYIJICHH, yjap TEKIIUPHUIYBYUTa Tab-
cup KunuO, yHUHT GuKpuHU Oomka Oup m3ra conud OOPMACHUH.
CaBon Oeprad BakTAa IIYHH 3cJa TYTMOK KepaKkKU. OJaMHUHT TaOu-
aTW Te3 TabCHUpPJIAHyBYaH O0Ynuo, Taknunara mouun Oynanu. Xycy-
caH, Oy ém 6onanapra xoc xycycusitaup. LLIyHuHT yuyyH Xam, maca-
JaH, OoNajJapHUHT KU3UKHII, Op3y-"aBaclapiuHu KU KaHIalil MaB-
3yJaru KUTOOHHM YKUIIHYU UCTaraHJIMKIApUHU aHuKIam yuyH «Caé-
XaT, capry3amT, ~"alBOHOT KM ypYyII XaKuaa €3uJIraH KUTOOJIapHH
VKuiHu uctaicanMu?» €k « CeH KuM OYIUIIHYN MCTalcaH, MyXaH-
IUCMH, YIYBYMMU EKU YKUTYBUMMHE?». MaHa mry xmina udonanan-
raH caBoJjiiapHu Oepui sipamaiian. UyHku onataa 6oanap Oy ca-
BOJUIAPHUHT Ma3MyHH TabCUpHUTa Oepnin0d, caBoiga HEManap Kypca-
THiCca, Gpanar myHH naiitapaBepaaunap. AMmMo «CeH KUM OYIUIIHU
ucraiican?» neb capos Oepmuiica, 60Ja X0IUCOHA )KaBoO Oepuod, ¥3u
HUMara KM3ulajauran o0yica, NiyHH KypcaTaiu.

Cypox Ba cynbaTt METOAM XO3UPTH 3aMOH ICHUXOJIOTUSICUA
KEeHI uujaatunagu. Xycycad, uUKpiam, upoja, Xaéll Ba KO/ XKa-
paéunapu KabW SHT OJIMH pyUHH [[ONATAAPHYU ypraHumijga 0y me-
TOoAJaH Kyn ¢oiigananuiangu. Y HUHT KUHMAaTH MIYHAAKU, TEKII -
pPYBYH Y3UHUHT OepraH caBoJ U OMJIaH TEKIIUpHUIaETraH OJaMHUHT
JULKAaTUHYU HYKM KeUMHMajgapura napaTajy Ba yHU LIy Lamjaa uy-
Kyp yinamra, Y3MHUHT KEYMHMalapUHU TaXJIMJ [UJIUIITAa MaXK-
Oyp sTanu.

[Taxe paonusT Ma”CyIWHU TALJIUJ KUJIUII METOIU

OnaM TICUXOJIOTHUSICHHY, XyCyCaH YHUHT IaXenid XyCyCHATIApHU-
HU, OP3y-XaBaclapUHU, TYHFy-XUCIApUHU ypraHumpga TaTOHIL
OUJIMHAgUTaH Oy meronnaH Qoinamanum mynaaH ubopart Oyma-
JIHUKH, YHAa KHIIUHUHT MEIHAT caMapacu, WKOAUETH, KUITAH HII-
Jap¥ TaxXJIUJI KUJIUHAAW. AMaluid TCUXOJOTHUAHU YpraHULIAa 1am
my MeToanan ¢oinananaguiuap. SpHU nap xun émgara 6onanap-
HUHT YUUHIIApU, MaIIFyJIOTH, pacMiapu, €3yBlapu Ba O0IIa uxo-
IHA WILTApH TAUIAI KWIUHUO, my émgard GolaJlapHHHT Tacas-
BypJiiapu, Xxaén, KOOWIUATIApHU, Op3y-llaBaciiapu, OUJIUM Ba Tax-
pubanapu aHUKIaHAOH.

YMyMaH, ICUXUK IIaéT Ba yHU Oenrunosuu cababiap xyna My-
pakkab Ba XHIMa-XHUJ OYITaHIUTU YUYYH MICUXOJOTUs paHUIa nap
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XHJI MeTolapaan Goipananuira Tyrpu kenaau. [ICHXuk xycycu-
SATJIAPHU TEKIIUPUIIJA MAXCHUHTTAPKUMaU > 0li, yHUHT HKTHUMO-
Wi KeNUO YUKHUIIH, OJITaH TapOusicu, GaoiausiTH, op3y-"aBaciapH,
€y, caJoMaTINIY Ba NIyHTa YXIIam Hapcajap Ha3apra OJUHaaH.
UyHKHM KMIIUHUHT ICUXUK XyCYCHATIApU Ba XUcCIaTiIapu OuUp LIak-
nna koTub KonMacnaaH ycub, y3rapub Typanu Ba Oy ¢pakart opra-
HU3MHUHT TaOMHUH X0JIaTH OMIaHTUHa 3Mac, OaJlKH acoCaH IIaxc-
HUHT MKTUMOMH Xa€T KeUUPHII Tap3U, YHUHT MadKypacu Ba Mak-
caj-maciakiapu Ounan Oenrunananu. dakat sroHa Oup mMeron
OMJIaHTHMHA WJIMHUU HaTHXajnapra KeJull MYMKHH sMac. [lcuxuk
XonucallapHu alHWKca “ap Tapadumama ypraHum 3apyp. by aca
Xap XWI MeToajaapaaH QoHgalaHUIIHU TaK030 KHIagu. AMMO
IOKOpHJa KypcaTHIAraH MeToJJapJaH aiipuM xojjnapiaa OMpUHU
TasHY METOJI TAPUKACUa OJIMII MyMKHUH. Bupok my 6up MmeTon Ha-
TH)KacuJ1a XOCUJ KHJIMHTaH Ma bIIYMOTHH OOIIKa MeTOAIap EpraMu
O6unaH cuHab, TeKmupud Kypuin 103uM. JICKUH Oy METOJIAapHUHT
XaMMacu aMalui Taxpuba NpUHIUIIAPUTA ACOCIAaHTaHJaruHa
KHUIIM TICUXMKAaCH Ba OHT XOJHCAJapUHH YHHAKAM HIMUHN cypbhaTia
TYLIYHTUPHII Ba NCUXOJOTHS paHUHU MHCOHUSITHUHT HOPJIOK HC-
THKOOJHTra XU3MaT KWIAUPHUII MYMKHH.

A¥HUKCa YKUTYBYH YIYH MCUXOJOTHUSHUHT HIIMHUHN YpTaHUII Me-
TOJUIAPUHH SXIIM OWUJUII, yiaap BOCUTAacH OMIJIaH ¥3 YKyBUMIAPH-
HUHT TICHUXOJIOTHK XYCYCHUSATIAPHHY YpraHa OUuII, yHTa €1 aBJoj-
Jlapra UCTHKJIOJ TapOUSICUHY OepHIll MITUHHA YHYMJIH Ba HXKOIUi Oa-
JKapuIra MMKOHUAT Oepaln.

1.6. TabauM kapaéuuaa wHTep(HaoJ Ba HHHOBAIIMOH
TEXHOJIOTHUsIIAp METOAUIaH (O TamaHuIIl

Xo3upra KyHAa UHTEPaKTUB METOAJIap, UHHOBAIlMOH TEXHOJIOT U~
Jap, MeJaroruk Ba ax0OpOT TEXHOJOTUIIAPUHU YKYB jkapaé¢HuIa
Kynnamra 0¥nraH 9pTHOODP KYHIAaH-KyHTa Ky4aiind 6opmoyva. ByH-
nad OYJIMIIMHUHT acocuil cababnapupan OUpHu 11y BakTraya aHba-
HaBUHU TabiauMAa YKyBuu-TanabanapHu ¢akaT Tailép OunuMiIapHU
srajutamira ypratuiaras 6yica, 3aMOHaBUI TEXHOJIOTHUsIIAP YIapHU
srajuraéTrad OUIMMIApUHU Y31apu KHAUPUO TOMUIIIApUTa, MycTa-
KHJI YpranuO, TaxXJIuJI KWJIHIIJIapUra, XaTTo XyJocallapHu aM y3ia-
pH KeITHPUG YMKApHIIIApUra ypraTagu. Y KUTyBuH Oy xkapaéHaa
LIaXCHUHT PUBOXKJIAHUIIY, IIAKJIJaHUIIU, OUJIUM OJIMIIN Ba TapOusi-
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JaHUIINTA IIapOUT ApaTaiy Ba my OuiaH Oup katopaa OOIIKapyB-
YUK, AYHAITOPYBUMIUK GyHKIUACUHY Oaxapanu. Tabium xapa-
énuma yxyBum-Tanaba acocuil purypara aiinaHaau.

I ysuHT y4yH onuil YKyB 1opTiaapu GaxyiabTeTIapuia MajlaKa-
nu kach sramapuHu Tallépiamaa 3aMOHaBUNH YKUTHUII METOJIapH -
HHTEPAKTUB METOJIap, MHHOBAMOH TEXHOJIOTUSJIIAPHUHT YPHU Ba
poau 6eHuxos karTagup. Ilenaroruk TeXHOJIOTHS Ba MEeAAror Ma-
x\patura ouj O6MnuM, Taxxpuba Ba HHTEPAKTHUB METOIap YKyBUH-
TanabalapHU OMIMMIIM, €TYK Majakara 3ra 0yiu0 maxalaHUIIH-
HU TaAbMHUHJIANUIH.

WHHOBAIUNSA (uarnusua "innovation’) SHTUIWK KUPUTHUI,
SHTUJIMK JE€TaHUIUD.

VHHOBAallMOH TEXHOJIOTUSIIAP METOJM MIe1arorukK xkapacH "amaa
YKUTYBYM Ba Tanaba GaoausTUra SHTUIUK, Y3rapuiiap KUPUTHUII
0ymub, yHH aManTa OMHUPHIIAA aCOCAaH HHTEPAKTUB METOIapaaH
tynuk poiinananunanu. UaHTepakTHB MeToiap Oy - xamoa 0ynub
¢dbuxpnam ne6 OpUTUIALU, SBHU NEJarOTUK TabCUP 3TULI yCyJLIa-
pHU TabJIUM Ma3MyHHUHHHT TapKHOMH KUcMHU “ucobnaHanu. by me-
TONNMApHUHT ¥3UTa XOCIUTH IIyHAAaKW, ynap ¢akaT mexaror Ba
YKyBun-TanabanapHUHT Oupranukaa (GaoausT KYpCcaTHIIH OpKa-
JIM aMalira OMupUIany.

bynnail megaroruk XaMKoOpJaHK *kapa€HHU y3Ura Xoc XyCyCHsT-
napra sra 0ynu0, ynapra Kyiuaarunap Kupaiau:

VKyBuHu-TanabaHu aape nasomuaa Oedapk Oyaimaciukka, Myc-
TaKuJ QUKpJIAl, UXKOJA 3TUII Ba U3JaHULITA MaKOyp ITHUIL,

YKyBuu-TanabaHu YKyB xapa€¢Huaa Ounumra Oyiaral KU3UKUII-
JMapUHY JOUMHH paBUIIga OYITUIINHU TabMHUHIIAII;

YKyBuM-TanabaHUHT OuiuMra Oyirad KU3MKHUIIUHHA MYCTaKHUII
paBumga xap Oup Macajgara HXOAUN €HJOIITaH XOJAa KydalTu-
pHII;

negaror Ba YyKyBUH-TanaOaHUHT XaMHIIa “aMKOpIUKIaru ¢a-
OJIMSITUHY TallKMJUIAIITHPHULI.

AK.I#  XyXyMm

AKIUI Xy)KyM TypyxJiapapo uiniapia KyJlaHulaaurad, Kymiab
FOSUIAPHM MIIJIA0 YMKHUII MyYMKHH Oynran Mmetoaaup. by xakukaran
“aM TanabalapHUHT YKyB )kapaéHuaa ¢aoa MIITHPOK dTULIIAPH,
Typiu FosilapHu 0a€H KWUIMII 4YOFuaa OOIIKANapHH XaM KHU3FUH
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uura #ynnanuiapH, HIXoM OWJaH MIUIaNlJapura MMKOH OepyBYH
Ba yHra par0aTIaHTUPYBUYHM METONIUDP. AKIUN Xy>KyM LIYHUHT Y4yH
XxaM (GaoNIAITHPUIIHIHT MY MM YCYJIHMKH, YHIA TaH" 0 HILIAII MyM-
KHUH 5Mac, OupruHa fosi rypyXHUHT Oapya UIITHPOKYUIAPUHU OUD
XWIa ¥3ura TOpTUO OJIaji.

VKuTYBUM MaB3y EKM CaBOJHM aXpaTHO OJHIIH 3apyp, KeHuH
sca YkyB aonnuru 5-10 makuka opajlMFHUAaru BaKT yerapacuja
eHTHJUTALI TUPUIIAIH.

AKIUA XyXXyM Typiu Tap3la KYJUIaHWIIW MYMKHH: MacalaH,
KaHJalaup MaB3yHH MyXOKaMma KWJIMII Y4YyH, SIHTH CaBOJ KyHuul
€KM ucTalraH KaHAaWAup MyaMMOHH Xaj dTHII Y4YH.

dukpaap “yxKyMu

BeBocura xxamoa 6ynud «®ukpnap xyxymu» («Mo3rosas ara-
kay) onub OopHIl MyMKHMH KaJap KaTTa MUKIOpPAAru rosjaapHU
Hurun, TanabagapHu aifHu OUp XU QUKpIam HHEPUUICHIAH XOIH
KUJIMII, WKOOUN BasudamapHu eunm xapaéHunaa nactiabd mango
6ynran ¢ukpiaapau enrumaup. by meron gactnab A.®D. OcbopH
TOMOHH/JIaH TaBCUS ATHJITAH. By METONHUHT acocuii TaMOHUIN Ba
Kouaacu 0axc MIITHPOKYMIAPH HINIA0 YMKKAH FOsIap TaHKUIU-
HU MYTJIOK TaKMKJall, Xap KaHOail JTyKMa Ba Xa3WJI-MyTOHOaHU
parbatinanTupumaup. by Metoanan goigananumHUHT MyBadda-
KUATHU KYI XKUXAaTAaH YKUTYyBUYHU, SBHU MAIIFYJIOT paxbapura 0of-
nuK. «DuKpaap XyKyMu» UIMITUPOKYMIAPU MUKAOPHU 15 KHMIINAaH
OIIMACIHTY Kepak. MalfyJOTHUHT 1aBOMHIUIUTY OUp COATHHU Tall-
KU 3TaaHu.

SAnnu «@ukpnap xyxxymu». by meton XK. JJonansa @unumnc To-
MOHHUIAH Hnabd ynkuirad. Y karra rypyxnaapaa (10 nan 20 rara-
ya OYiran) sHru fosiap umiaad YUKUII caMapaJOpiUTHHU CE3U-
Japiiy Aapaxkaja OIIMPUIIHK TabMHUHIaWau. bapya MmTHpOKYH-
Jap KUYUK-KMYHMK 5 KHIIUAaH noopat rypy”apra OynuHaau Ba xap
Oup KHYUK T'ypyX Xajl KHJIMHAJWTaH MXKOIWK Basuda Ba MyaMMo
Oyiinua 15 nakuka JaBOMHJa MyCTaKuwil paBuiiaa y3apo «Dukp-
nap “yxymu» ytrkazagu. Ulyanan cyHr xap Oup KHYHK rypy” Ba-
KWIM ¥3 Typyxiaapuja HIIad 4MKHITaH FOos Xakujga axo6opot Oe-
panunap Ba YKUTyBUM paxbOapiuruia skxamoa Oynub yHra 6a”o
Oepaauiiap Ba yJiapAaH HT sXIIujgapu, OeTakpopyiapu Taniaab oJu-
HalH.
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OUKpIapUUHT MIUAJATIN NyXKYMHU JeCTpyKTUB Oepuirad 6a’o
O6unan nuanorgad uboparnup. by meron E.A. AnexcanapoB ToMo-
HHJIaH TakIuQ KuiuHrad. 4. By ToMoOHUAaH Y3rapTHpHIING Wynra
Ky#unras. JIuaJOrHUHT MOXMSTU HIYHJAKH, kaMmoa 0y1ub rosnap
nmiaab YUKHUIIIa HIITHPOKIUIAPHUHT HXKOTUH UMKOHUATIApH da-
ONNAaMITHPUIIAAU Ba YHTA 3UJ Fosaap KYHumamgu.

Japcra kupuuml Ba TaxJHJI 3THII METOJMKACH.

bo3op ukTHCOAMETH mIapoUTHIA TaBJIUM Ma3MyHHUra Kyiuna-
JUTaH Tanabnap sHaAa Kydaiian. Y Tka3unaéTral cOMMOIOTHK Ta-
KHKOTJIap WIYHU KYpcaTMOKAAKH, OyI'YHIM YKYBUMUIIApDHUHT aKcapH-
sati (roxopu cuHpiap mucomuaa 70-75 ¢ousun) yKkumra Ku3uKMan
kyiumau. bynunr cababnapunan 6upu gape MobaiiHuAa YKUTYBYH
OuilaH YKyBYM ypTacuaa 3aMOH Tayjad 3TraH MyJOKOTHHUHT 3au(Jiu-
rupanup. llynHHarnex, makrabna, ypra-maxcyc YKyB OpTiaapuja
XaMKOPJIMK [TeJarOTUKACH, XaJIK TapOUAIIyHOCIUTH Ba ITeAaror Mcu-
XO0JIOTJIap XU3MAaTH TYFPU Hynra KyHuiaMaraHjiurugagup. Y MyMaH
oJTaHza, MyaJJIUM Y3WHUHT KYWIH Ba 3au( TOMOHJIApUHU Xap IOUM
aHTJIAIlU Kepak. AWpUM MyauTuMIiap Y3IapuHUHT 3au( TOMOHJIA-
pUHH, allHUKCA, OMIMMCH3 SKAHIUKIAPUHH MU YYYH YKyBUUTaA OP-
THKYa Tanabnap Kysauaap. Y KHTYBUMHHHT GYII TOMOHHHH 5Ca
VkyBuu Te3 aHrnaiau. lyHuHTr yuyH y xaaukcupab smac, 0anku
YKUTYBYH .XypMaTHHU XKoiura kyiubd MmyHocabaTra KUPUIIUIIY MYM-
kuH. byHnait pyxuii kaitpusaTHE 6ab3aH YKUTYBUU CE3MaNIH. S‘/KyB‘II/I
7ca MyaJNIMMHM Xap JOUM Ky3aTuO Oopaau. YHIaH UIUK ran, Mexp-
MYpPYBBAT KyTaJH.

Xo3up GaHna TABIUMHUHT TapOUsABHI a“aMUATHHH 04ub Oe-
pum myammocu Typu6au. HlyHnail mapouTia YKUTYBYNHUHT TAIl -
ku Kuédacu xam 6ab3aH TapOUABUI axamMuaT KacO staau. Jlexkun
OyJmapHUHT HYHIA HT MY.“HMH, 3HT 3apypH Ba YKYBYM YUYH JHT
axXaMUATINCH YKUTYBUMHHHT OHMIMMIOHJIUTH, SSHTUIUK Ba AYHE-
BHIl OunuMiapra 4aHKOKJHUIY XaM/Jla YHUHT CY3u OWJIaH UIIUHUHT
MYBOQUK KEIUIIMAUDP "aMJa YKyBUMIApHHU HM3JIAHUILIra, OUIUM-
JapHU MYCTaKuJ drajjamra, ~ap Oup GaHHHHT MOXUATHHH TYIIYy-
HHULITA, WIITA M)XXOAWN EHIOIIUINra yHJIAIIW, YKYBYUMHUHT SPKUH
(buKpran, MyCTaKWI HIIIAINH YIYH IaPOUT SIPATULIAATUD.
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Tapmo”nap meroau (Kmactep)

OuKpIapUUHT TAPMOKJIAHUIIY Oy - IeJaroruk crpaterus 6ynumo,
y YKyBYMIIapHU OMPOH-OUP MaB3yHH YYKyp ypraHumiaapura Epaam
OepuO, ynapHU MaB3yra TaaJUIyIOII TyllyH4Ya EKM auuK (QUKpHH
OPKHMH Ba OYHMK paBHIIJa KETMa-KeTJIHK OWIaH y3BUU OOFJIaHTaH
X0JIJIa TapMOIO laHUIITa YpraTaliH.

By MeTon OMpoH MaB3yHW YyKyp YpraHHUIIJaH aBBaJl YKYBYH-
MapHUHT QuKpIanm GaonusATHHY KaZaUTaITHPHUII XaM/J1a KeHran-
THUPUILITa XU3MaT KUIUIIKW MyMKuH. [IlyHUHTIEK, YTUITaH MaB3y-
HU MyCTaxKaxIIaml, SIXIIH Y3JallITHPHUII, YMyMIAIITHPUII XaMaa
VKYBUYMJIApHH Iy MaB3y Oyinya TacaBBYpJAPUHU YHM3Ma IIAKJIIa
udonanamra yaaaiaml

CABOJI BA TOITIIMUPUKIIAP

1. AMainuii icuxos1orusi paHu Xakujaa TylryH4a OCpHHT.

2. Ilcuxuk xapaéniap, IaxXCHUHT IICUXHMK X0J1aT Ba XyCyCH-
STIApH YpTacuiard y3apo OOFIMKIMK HUMaaa?

3. busHu ypab TypraH My”‘MT OHI'MMHU3/Ja TYFPH aKC STHILIH-
HU TaCUKJIOBUM MHCOJUIAP KEITHPUHT.

4. YMymuii Ba )Ky3bHil ICUXOJIOTUK KOHYITUSTIIApra MUCOJI-
Jap KeJITHPHHT.

5. AMaiuii TICHXOJIOTHSI METOJUIapU XaKuaa TyllyH4a Oe-
PHHI.

6. Tabnum xapaéHuga uHTEp(aoa Ba WMHHOBAIMOH TEXHO-
JorusAIap MeToxuIaH GoiianaHul ycyuIapuHU TYIIyHTH-
pub GepuHr.

Magsy ro3acuiad agabuérnap pyinxaru

1. . A. Kapumos. FOkcak MabHaBuAT eHrunmac kKyd. -T.: «MabHaBu-
sat», 2008.

2. M.A. Kapumos. Y36exucron XXI acp 6ycaracuma. -T.: «V30exuc-
TOH», 1998.

3. N.A Kapumos. bapkamoin aBio[ §’36eKHCTOHTapaKKHéTHHI/Im oM-
nesopumup. -T.: «Y36exucton», 1997.

4. Ilcuxonorus kypcu. M.B. I'ame3o Taxpupu ocruna. -T.: «?qun‘yB-
uny, 1972.

1VIHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHsIIAp EpAaMuIa TABJIUM CaMapaopIIUTrHHU
omupum iymiapu. Tomkent 2004, Huzomuit nomunaru TAITY unHO-
BallMOH TEXHOJIOTHsIAp MapKasu. 3-9-27 GetnapaaH GoiaamaHuIIq.
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UKKUHYHA FOF

HEPB CUCTEMACHUHHWHI TY3UJINIINU BA VHUHT
MAKTAB YKYBUMJIAPU ®AOJIUATULA BUOJIOTUK-
®U3UOJIOTUK KYPUHUIIJIAPU

2JI. HepB cucTeMacMHUUT TY3UIHIIN XaKHJa YMyMHUH
TylmyH4a

OnaM HCHUXOJIOTHSICH Ba YHUHI MOAAUN acocu OYIMHUIIN HEpPB
cucteMacu Oom mMusa ¢daonuiatu 6unan 6eBocuta O60f¥nuK OYIuO,
y30K; TaOMUH Ba TapuXuil TapakKKUET WynuHu O6ocub yrran. Xap
Kalicu 11axe MabJlyM MKTUMOUM-TapUXUil JaBpJa Ba MabllyM CHUE-
CUi-MabHaABHU WapouTAa NyHEra Kejaau, Y3UHUHT UHIUBUAY AN~
NCUXOJOTHK XO0JaTH XaMJa XyCYyCHSTIapUHHU TypMyILI Tap3u Ba
TabIUM-TapOusd acocua makaaanTupud 6opanu. FOkopuna ait-
TaHUMU3JCeK, OyJTapHUHT “aMMacH OOUI MUS Ba OJHIl HEPB CHCTe-
Macu GaonuATH TabcUpuIa amanra omanau. Heps cucremacu nact-
nab ymypTKanuiapaa TapakKMd Kujga Oomniaaud Ba Mypakkad
maxJjiapra kupa 6opanu. Heps cucremacu opranusmpaaru 6om-
Ka X_amMMa TYKuMmallapaaH ¢apk Kuiaau. Y ajno”ujaa Ty3uJIUIIra
sra OynraH HepB XYy)Kalipajgapu Ba yJIapHHUHT ycumrtanapu (IeH]-
peT Ba Helputiaap)aaH ubopar 6ynub, TamKapugaH KeiaraH Taac-
CcypoT OmiaH KY3FalHIl, y TAACCYPOTHH, IbHH HEPB MMITyJbeia-
puHHU (TOKJIapUHM) YTKA3UII Ba IIy TaacCypoTra xaBoOaH xapa-
KaT (peakius) KMJIHII XYyCYCHUATHIA dTagup. MUSHUHT KyJIpaHT
MOJJIacH, HepPB XyXaipalapuHUHT Oup-Oupura OMpukub TYymia-
HULIJIaApUIaH, YHUHT OK MOJJIACH HEPB TOJNAJapUHHUHT TYMJIAHH-
mugan Xxocua Oymanu.

IOxopu Tapakkuii Tran XxaiiBOH Ba 0JaMJIapHHUHT HEPB CUCTEMa-
CHU )KyJa Mypakkab Ty3MJIMIITa 3rafgup. YHU oJaTAa MapKa3uil, ne-
pudepuk Ba BereTaTHB HEpB cUcTeMallapu nebd yd Oymakka ax-
paTub YpraHuin MabKyJ TONMITaH.

Mapxa3uii HepB cucTeMacu OpKa MU Ba 0ol MusaaH ubopat-
IUp.

A. Opkamus ymMypTKa MOTOHACHHHHT CYysSK KaHAHUOa KOWUIANI-
rad O0ynu6, KYypuUHMIIM OWIaH apKOHra yxmaiau. YHHUHT yCTKH
KaBaTH HEPB TOJaJapu, HIKM KaBaTH KyJipaH!-MoIja Ba YCTKH KaBa-
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TH OK MOJJajfiaH Ty3uiaran. Heps cuctremacuauur “aiiBoHmap nyHé-
CHJla HT aBBaJI TapaHTUH KUJIraH Oynaru opka Mus OYJIraHu y4yH
y «KaguMmru mMus» “am aed roputmiaau. Opka mus onrcus (ped-
neKc), uXTuépcus Napakartinap Mapkasu 0Ynub, yHUHT OHIJIU MCH-
XUK )kapaéHiaapra 6eBocuUTa aloKacHu HYK. Y TaHa Ba KYI-0€K Myc-
KyJUIapUHU, K¥3 MYCKYJUIapUHU UAOPA LUIaAy, LIYHUHTAEK opra-
HU3MAa Oymanurad OUp KaHua QU3MOJIOTHK XapaSHIapHU SBHHU
TOMUp "“apakaTiapu, Tep YUKapull Ba 6Gomka my kabu ¢usnono-
TUK >)kapaéHIIapHU XaM UJopa 3Tagural Mmapkas xucobnananu. Iy
MapKasiaplaH OMp KHCMH BEreTaTUB HEPB CHCTEMAacHura TaaJllykK-
IUAUD.

bow mus xanma xytucuna skodmamran 0yiu0d, ryé opka mus
TemacuJaru yCTKH KaBaT xucoOnaHagu. bom mMust Kylingaru Kucm-
Japra axpaTtunagu: 1) KeTUHTH Mus; 2) ypTa Mus; 3) opanux mus; 4)
OJIAMHTHU MHUSL.

Kemuneu mus. KeTunru musara y3yHuok musi, Baponuit kynpu-
I'Y Ba MUsiYa KUpaaAu. Y 3yHUOK MUs OunaH Baponuil kynpuru opka
MHSHUHT TY€ OeBocHTa JaBOMUUD. JIEKHMH y3yHYOI MU OPKa MU -
ra Kaparanna anuaruHa MypakkaOupok Basudanu 6axapanu. Y3yH-
YOK MM OPKaJIM OpKa MUAJAH OO MUSHUHT IOKOPHUIAru KUCMJ1a pu-
ra Ba fgHA OpKa MusAra UMINyinbciaap YTub Typaau. Y3YHUOK MHUS
SApOJapy 3MULI, YaliHaIl, I0THII, CYJIaK aXXpaTUIl, MEbJla Ba MebJa
ocT 0e3uJaH MUpa aXXpaTHIl, KyCUII Ba IIYHTa yxXmam Oup KaH4ya
Mypakkab pediexcrap xapaéunapunu 6omkapanu. Hapac Onum-
HU, IOPaKHUHT HIUIAIIMHA U0pa dTaAUraH KOHTOMUpJIap TOHYCUHU
carolaliuran MapKasiap y3yH4oK Musaagup. Musiua mapkasuil HepB
CUCTEMaCUHUUT NacTAaru ~aMma Oy 1uMuaapura, LIyHUHI 1K, FOKOPH-
poKJIaru KHCMJapura Kym Wynmnap OuiiaH Mapkam OOFIaHTaHIHP.
MusiuaHUHT XyJa KaTTa aaMUsATra 3ra 9KaHJUTH JloaKajl MYyHIaH
XaM OMJIMHAAMKHU, MHUs4a 010 TallIaHTaHAaH KeMHH TAHAHUHT MY-
BO3aHAT Ba XapakaT QyHKIUJIapH XKyaa XaM Oy3miaan. XapakarT-
nap tapTuOcus, yankaii, noiima-noi 6ynu6 konaagu. Musuacu onuob
TalllJIaHTaH Xap KaHaail xallBOH KaaAuMHU KYyTapuO Ba OOIIUHHU TYy-
TUO TypoamManu.

Vpmamus. MycKy TOHYCHHUHT HOPMaJ TaKCHUMIAHWITHHY BA
raBJaHMHI TOBYII XaMJa €pyFJIMK CUHTapu KY3FOBUMIApura, Iy-
HUHTJEK, OFUPJIUKKA HUcOAaTaH TYFPU TYPUIIMHU UI0pPa dTaIUTAH
TYPT TeHaNUK, KU3UJ AP0 Ba MUSHHUHT Oomka 6ab3u OUp ydacT-
Kajapu ypTa MUs TapKHOWTa KUpaau.
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Opanuxniws MyxuM QyHKIHSTapHU yTaauran OMp KaH4Ya HEPB
THU3UMJIapuaaH ubopar. [aBHaHUHT YMYMHIl Ce3yBUaHIUTHHH XaM
ypra Musg unopa 3taau. [lacTpokaaru BereTaTuB MapKa3JapHUHT
WOINapuHU OUpIamTHpaIuraH Ba MYBOQUKJIANITHPAAUTAH ONUH
BETeTaTUB MapKasuap “aMm ypTa Musana 1e6 TaXMUH KUIUHAIH.

«On0uHeu mus Ba YHUHT NYCTU OO MUSHUHT KUCMIAPUIHD.
Onampaa ONIMHTH MU Iy KaJgap TapakKuil KUITaHKH, y OyTyH 0o
MusHUHT nespiu 80 pousunu Tamkua stranu. Uy cababnu onguuru
MU KaTTa MU XaM aeiinnanu. ONIUHTH MU UKKUATA UM IIapaaH
- VHT Ba 4au SpuM 1apiapaan ubopar. SIpum mapiapHUHT YCTH
KyJpaHT MoAJa OuiaH KoniaHnrad. by mus nyctu nefinnanu. Y aco-
CaH MMpaMuaara yxmaii xxyna kyn (ogamaa 12 Mmustnapn) xXyxai-
panapnaH Ty3wiras 6yau6, oqaMaa yHUHT KaTTaIUTUTaXMUHAH UKKH
MHHT KB. cM.ra 6apobap.

bom mus spuMm maprapu MyCTHHUHT 103aCH OJaTAa TYpPTTa KaT-
Ta KACMra: IeIoHa KUCMU (9HT KaTTacH), Tena KUCMHU, SHCAa KUCMHU
Ba YaKKa KMCMHUTa 6§1nI/IHa11H. OHIIN ICUXUK )KapaEHIapHUHT 0eBo-
cuTa OMOJIOTHK acociapHy, IIYHUHTIEK, yIapHUHT HEpB MapKazjiapu
6om Mus nyctuaa xoinamran. Cyt 3Mu3yBuYd “alBOHJIapAaH Ooi-
a0, ICUXUKA Ba OJUH NCUXUK GaoNUATIaPHUHT HEPB MapKasjiapu
Mus nycTunan ubopat OYnuO KelraH Ba IIyHIai OYIuUO KoJagu.
IIyHuHT yuyH XaM MU yCTH ICUXUK TApaKKUETAA KaTTa poJl YilHail-
au. Arap )kappoxJuK Hynu OunaH “allBOHHUHT MU ITYCTU 0J1M0 Taml-
JmaHca, YHUHT NCUXHK X.a€T xapaéHmapu xam nykomamu.l

Mus nycTi ONMMHTAaH UT XaM XCY KUMHH TaHUMaiiau, Xxap Hapcara
KOKMINO [0paau, OBKAaTHU ¥3M KUIAUPUO TOMOJMAAM, TYMIIYTHHH
OBKaTra ypranjaaruHa yHu eigu. Opamra OMOJIOTHK JKMXATHaH JHT
SIKMH TypraH XalBOHJIapJaH MaiiMyHJsap 3ca OyHIail onmepaunusHu
KyTapa oaMaiiunap, yIapHUHT MU IIYCTH 01U0 TalaaHca, OUp-UKKU
KyH uuuja ynagunap. bupok OyHmaH mCUXUK “aéT yuYyH MHUS MYCTH
Tarujard Musi OYJIaKJIapUHUHT XeU KaH[ail axaMHsITH HYK, IeraH Xy-
Joca kenud yukMaiiau. Must myctu 6omn Ba opka Musi OMJIaH alioxuia
HEepB ToNanapu opkanu Oornananu. lllyHWHTIEK, OpKa MHS Ba MU
IYCTH TaruJaH YMKaJUraH HepB TojJalapH "“aM Mus nycrtura yTuo, y
OunaH Oornananu. lllyHUHT yuyH XaM NCUXHK )kapaéHiap OyTyH HEpB
CHCTEMacH Ba YHUHT (aoJuaTH OWJIaH OeiTHIaHaIu.

1I1.W. VBanoB. YMymuii ncuxoyiorus.- T OIKeHT: «S"KI/ITthII/I», 1997
TTun, 39-41 6crnap.
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Must mycTH oJaM HEpPB CUCTEMAaCHHHHUT >HT IOKOPH OYIuMH
0ymub, y yMyMaH OHTJIM IICUXHK Xapa&Hiap, SbHHU aHTJANl, MKOJI
KIJIMII Ba HPOJNAaBUH OOmKapyB Kabu GaonusTIapHUHT MapKaszH-
nup. IIyHu aliTHII KEpAaKKU, MU IIYCTH/IA allpUM MCUXUK (YHKIUS-
JIApHUHT OOIIKAapaJuraH HEPB MapKa3japu xam O0op e TyIyHu-
nanau. byHaai maxcyc Mapkasnap Ty6aH “alBoHIapaa mMacalaH,
cyapaixyBYM “aiBOHJIAp Ba “aTTO KyHIlJIap MHUsCHIA XaM HYK. AMMO
CYT 3MHU3yBUMIapaa, alHUKCA IOKOPU TapaKKUU KUJITaH XallBOH-
napjaa MUs IYCTUHUHT alpuM O¥maKiapu acocal MabiiyM Oup GyHk-
nusJIapHU Oakapumira MyBOoQHKIamTaHAUpP. MacanaH, Kypuin
MapkKas3jJapd MuUs NYCTUHUHT OpKa KUCMHJIA KOoHJamran Oyica,
SIIUTHIN, TAMHH CE3UI, XHIHH OMIIMII MapKa3jgapy 4eKKa KucMiap-
nla )xoinamraH. Must NYCTUHUHT MenoHa OMiaH Tena KucMmiiapuiaa
xapakaT (MOTOPHUK) MapKa3jiapu YpuH oJirad. YnapaaH Oanan, Kyi-
o€k, 6apMOK Ba 00OIIKa ab30JIADHUHT “apakaTHHU OOUIKapajuraH
MapKa3JlapHU KypcaTuil MyMKHH. Mus yCTHHUHT Tena (3Hca) op-
KacuJaru KHCMJIapHza 3ca ce3yBUH (CEHCOp) MapKasiap sKonyamn-
rad. OaM MUSICHHUHT 4all SIpUM MIapH MYCTIOFUAA Maxcyc HYTK
MapKasjapHu MaBXyIIup.

Ilenrona xuemMu onuil MCUXUK XKapa€Hlap MapKa3u xucobaaHa-
nu. Iy MmapkaznapHUHT Oup KucMu Oy3unub KoJica IIYHTa OOFIIUK
OyiraH ncuxuk QyHKIHUS XaM HIIJaH TyXTaiau. MacanaH, Kypuur
Mapkasjgapy 3apapiiaHca KYpulll KOOUIMSATH XaM 3apapiaHaliu.
XapakaT MapKasjapu 3apapljlaHTraB/a, yjlapra OOfJIHNK Xapakartiap
xaM Taptubdcusnananu €kn ¢amax O6ymangu. HyTk KoOunusaTH Xam
Oy3minu0, TUI HyKodaau Ba Xxoka30. KaTTUK KaHTy3Us HAaTHKAacCH-
na Oy Mapkas3ga BaKTHHYa WII TYXTaiinu, my cababnan OyHpaaii
axBoOJIa Kulu Oexyur 0ynud, 3CMHU WyKoTaau, Kap-kKyp Oynaau Ba
X0Ka30. MaeT Kumuaa XxaM MHUSHUHT 3apapjaHuIld HaTHXKacuJa
Oymap TaptuOcu3iTaHagu. AMMO MHS aBBAJTId XOJUTa KaHTHIIHU
Oounan Oy “onucanap “am HykoJaau.

IOxopu Tapakkuiéi KUJraH CyT 3MHU3YBUHM XalWBOHJApHHUHT Ba
aifHWKCca OJaMHUHI MHS IIYCTHHUHT IENIOHA KUCMH SXIIH YCraH
0yn1u6, y oNuil IICUXUK Mpoliecciap Mapka3u xucobinananau. Maca-
JaH, MAWMYHHUHT MU IYCTHUIaH NEeMOHa KUCMJIapH OJINO TalljaH-
ca, yHra siHTM OuWp HapcaHu ypratud OyiamMailinu, yHUHT 3CH macas-
nu. Anbarra, MU IYCTUHUHT ailpuM OYyJakiapu y3JapuraruaHa xoc
Bazu(panu Oaxapanuran Oyincanap xam, Oy mapkasznap y3apo 0of-
JMaHTaHAWpIap. YIapHUHT OMp KHCMH HIIJAH TyxTaca, Oy xonar
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yMyMaH OJIMI IICUXMK xkapaéHyiapra TabCUp KUJIaIu Ba yjiapra 3a-
pap xentupanu. AlHUKca, ogaMaa myHgal Oynanu.

Iepudepuk HepB cucTeMacwH MapKa3Wif HEPB CHCTEMAaCHIaH
YUKaJUraH HEpB TapMoKiapuaaH ubopart 0¥iaubd, ynap opranusM-
ra éiunub, yHUHT 6apua TallKU KUCMJIApUHU MapKa3uil HEpB CUC-
TeMacu Ounan Oormaifinu. By HepBnapHuHT 12 xydT T¥mIamMu 6o
musga Ba 31 xydT TYymaaMu opka MUAAAH aXpaiud YMKAaAH Ba
YHUHT Maiifia Tonayanapu OyTyH opraHusMmra rapkaiajnu. by me-
pudepuk HepBiap Ce3yBUM Ba XapaKaTIAaHTUPYBYM HEpBIapra
O0ynuHuO, ylapAaH ce3yBUM HepBjiap TallKapUAaH KeJlaJuraH Ta-
accypoT Oom Ba opka MHsTa 0nub OOopamguraH, XapakaTJIaHTHPYB-
91 HepBIAp 3ca KY3Fanuil (MMIYIbC)HH OOII Ba OpKa MHSAAH My-
mak, rnaif Ba 6esnapra eTkaszaguiap.

Ce3yBul Ba XapaKaTJIaHTUPYBYHU HEPBJIApP Ba yJIApHUHT MapKa3-
Japy Ce3rd ab30JapUHM TAMIKHI KUITHO, TAalIKH AyHEHDaru OyioMm
Ba XoJMcallapra Xxoc OyiraH XycycHusTIapHH, yJIapHUHT cudaT Ba
maKjaJapuHU MHSAA aKC TTUPUIIra XU3MaT LUIaauIap.

BereTaTup HepB cUCTeEMAacH HEpB TYTyHIAapH ajloxuja TyTamuo
KeTraH Ooitnamnapaan ubopar 0ynuod, yjaap acocaH HYKH OpTaHiap
- ONIKO030H, Hadac OJHII, KOH aifinaHuII kKabu opranmap Ba Oe3map-
HUHT GaoNUATHHH OOIIKapub Typaau.

BereraTtus HepBiIap MapKa3uil HEpB CHCTEMACHTA, SHHH OO MU
Ba OpKa Musra xam 6ornanran 6ynanu. Illly ca6abnu BeretaTus Ba
MapKa3ui HepB CHCTEMANIAPUHHUHT (HaoTUATH OUP-OMpPHUTA TABCUP
KUJIagu. AMMO BEereTaTHUB HEPB CUCTEMACHUHHUUT (aonusiTH KHUeM aH
MapKa3uil HepB cucTeMacura OorjaHMaclaH XaM YTHIIU MyMKHUH.
IIyHUHT y4yH XaM BereTaTUB HEPB CUCTEMACH aBTOHOM, SIbHU MYyC-
TaKUJ HEPB cUCTeMa JeHHuIaau.

AMMO XaliBOHJIapHUHT OHMOJIOTUK TAKOMHUIIU KaH4a TyOaH O¥iica,
HEPB CUCTEMAaCHUHUMT IIy KUCMH XaM IIYHYa «MYCTAaKUJI»IUP.

Heps cuctemacu puBoOXJIaHraH OpraHU3MIAPIA, XyCyCaH 0JaM-
Jla, BETeTaTUB HEPB CUCTEMAacH MapKa3uil HEpPB CUCTEMAacura Max-
KaM OOFJIaHTaH.

BereratnB HepB CHCTeMAacHHUUT (HAaONHUSITH Ba YHHHT XOJIATH
XallBOH Ba OJaMHUHI pyXHMil KedMHMallapu XaMmMjJa XoJaTjapura
O6ofnuk paBumaa y3rapaau. MacanaH, KYpKKaH BaKTAa COUYHHUHT
THKKa TYpPUIIH, IO3HUHT OKapuO KeTUIu, HapaCHUHT OyFUIIMIIH,
TEpHUHT Naigo OYIUIIY, IOPAKHUHT XaTTHK YPHUIIH, KYJI-OEKHUHT
TUTPaO KeTHINH, OFM3JATd CyBHHHT KypHO KeTHIIn Kabu Ba Bere-
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TaTHB HEPB CHCTEMAaCHHHUHUT (aosHsATHTra OOFIUK ysUIraH BaKTHa
KH3apHIll, TepJall Ba XOKa3ajap XaM BEreTaTUB HEPB CUCTEMACH-
HUHT KY3FajldIIX Ba OPraHU3MJaru xapa€HIapHUHT y3rapuIlu
6mnaH Oupranukna yraau. bymap opraamsmuaaru xaér xapaéHirapu-
ra TabCcUp Kuaub, yHaa 60ynanuran y3rapuuiapial OuYuK KYpuHUO
Typaau.

Heps cucteMacuHuUT (haoauATH Ba IICUXUKA

Heps cucremacu paonusTHHUHT aHra MabliyM OYJITaH acoCHi
dbopmanapunan 6upu pediaexcrapaup. OpraHu3MHUHT OupopTa
KY3FOBYM TabCHUpHTa xkaBoOaH KUJTaH “apakaTH pediekc aed ara-
naau. Kyn 6upopra Mccuk Hapcara Teru0® kerca, yHH OeuxTuép
TOPTUO OJIMII, OBKAT €raHjia OFu3ra cyiak KeJIUIH, Ky3ra Oupop
Hapca TylmraHujaa €m OKUINH Ba “oka3zoyap OyHra MucoJs Oymamu L

ByHaa KYTHUHT MCCHK Hapcara Teru0 KETHIIM, OBKAT CHUMIII,
Ky3ra OuMpop Hapca TyLIUII Ky3FaTyB4u cabad, aMMO KYJIHU TOp-
THO OJIUII, OFU3Ta CYIaK KeIul, oI OKUII 3ca pedieKc, SbHU opra-
HHU3MHHHT HEPB CHCTEMAacH OpKallH Iy TaaccypoTra )kaBo0aH Kuia-
OUTaH XapaKaTHIHD.

Xap oup pediiekc kyiinunarnda By Kyara KeJaan: Ky3roBud (Ma-
calaH, KYJTHUHT UCCHK Hapcara TeTH0 KeTHIIN) Ce3yBYH HEPB ydIa-
pura TabCcup KUAuO, yaapHu Ky3raTanu, Oy Ky3FaJHIl Ce3yBYU HEPB
#ynu Ounad nappoB opka €xu 6om musra 6opub eranu, 6yHaa HEpB
KY3FauIIy XapaKaTIaHTHPYBYH HepBra YyTUO, TETHILIH MYIIaK-
napra 6opu0, ynapHu xapakarra keatupaau. Jlemak, ~ap oup ped-
JEKCHUHT BYXXYJIra KelMIl H¥nu aHa myHAall y4 KucMaan ubopar,
1y #yn (S’bHU ce3yBUYH, MapKa3uil Ba XapakaTIaHTUPYBYH KUCMIIap)
peduekc éiin nerinnanu.

2.2. Omnwuii HepB paonusatu “a’unga U.I1.I11aBnoB
TabJIUMOTH Ba YHUHT NCUXOJOTHS paHUIa TyTraH YpHU

IOkcak mapakana tapankuid 3TraH xaiiBoHJIapJa NCUXHUK XyCy-
CHSATJIApPHUHT Ba OJaMyapJard OHTJIW IICHXUK Xapa&HIapHUHT Oe-
BOCHUTa MOJJHH acocu OOl MUSHUHT NyCcTHAUp. Bom MUSHUHT
nacTporugaru 6omka xamMma “HCMJIApH, IIYHUHTAEK OpKa MU

1W.I1.ITaBnoB. Ilonnoe cobpanue counnenuil. IV Tom. 358-0er.
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oHrcu3 pedekTop XxapakaTJIapUHUHT MapKasiaapu 0yiub, xunMa-
XU ncuxo QU3HONOTUK kapaHIapHU uHAOpa dTaau. by epna
sHa IyHU ¥aM aliTUII KepakkH, OOl MUSHUHI IOKOpUAA alTUIraH
XaMMa KHCMJAapu OpKa MHsS Mapkasuil HepB cuctemacu 6ocud
yTradl TapUXUi TapakKKUET HYTUHUHT OOCKUUTIAPUIUD.

Heps cuctemMacuHuuT, alHNKCA YHUHT I0KCaK GU3UOJIOTHK Tap-
MoioiapH ¢paonusatunu panna y30Kk BaKT TEKIIUPHIMACIaH KeJraH-
JUTUHU XHCcOoOra onaauraH Oyicak, pyc OJIUMIIapy HEPB CHCTEMa-
CHUHHUHT (U3MONOTUICHHU YpTraHHII cO™acHAa XXaxOoH MHUKECHAa
KaTTa XM3MaT KypCcaTraHJIUTHUHH Ta’CUHTa JIOWUK 1e0 Oaxonamm-
MH3 MYMKHUH.

Pycousnonoruscununroracu M.M. Ceuenon (1829-1905) 6o
mus peduexciaap ¢daonusTuHu OupuHuu O0¥ynubd uaMuil acocna
k¥pcatud Gepau.

1863 iunna yHunr «bomr Mus peduexciapuy HOMIH MalIXyp
acapu 6ocunub uyukau. by acapna CedeHOB ymia BakTAard UITOp
(GbU3K0NOrIapHUHT I0TyKJIapura Ba y3u o140 00praH TEKIIUPUII-
Japra acociaHu0, OJaMHHUHT NMCHUXUK HaoNUATH KaHIAWIHDP UCMHU
6op, xxucMu HyK, Moanui O6yimMaraH pyx, >KOHHUHT MaXxcylH
O0ynmaii, 6anku ¢pakaT MUSHAHT GaOTUATUIHD, AeraH QUKPHU na-
OUJI auTIOH.

«Onamaary NCUXUK Ba (U3UOJIOTUK "OJUCATAPHUHT HKKOBU
Oup-Oupura sKMH xonucanap, OMp MOAAMN acociaH Keaud 4uKa-
nuraH “ogucanapaupy», ned é3nu Ceuenon. [1cuxuk xapaéHmapHUHT
Herusu Oom Mus pediekciapuaup, AeraH TabliuMoTHH CedeHOB
6upunun 6ynub unrapu cypau. «OHIVIM Ba OHI'CU3 XaMMa IICUXHK
xonucanap, - n1eb €3anu y, - Y3MapUHUHT KeJINO YUKHIIH )KUXaTH-
aH aciauja peduexcaapaup»'.

Musuusr pedaektop paonuaTuHM ypraHum coxacuaa M.M.
CeuenoB Oonuraran nmuu WM.I1. TTaBnoB MycTa”kam 3KCHepUMEH-
Tal acocra Kyiau, pedaekc TylyHyacura ssHru MabHo Oepau, map-
TIU pedIEKCIaAPHUHT BYXKYyIra KU MeXaHU3MIapHHU Kal( STAu.
SIHTH WM IOKCcak HepB (aonuaTH (GH3NOIOTHICH MAaTCPHAIHCTUK
MCUXOJOTUSHUHT TAOUUH-UIMHUM acocu, nmoiaeBopu Oynanu.

W.II. ITaB1OB y3 TEKIIUPUIIAPUHUHT ICUXOJIOTUS YUyH KaH-
nal axaMusITH OOPJIUTHHY WIyHIal Kypcatubd yTrad sau: « bUusHUHT

111. MBanoB. YMymuii neuxonorust. -TomkenT: «YKATyBum», 1967
wun, 49-50 6ernap.
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TeKUIUPULITIAPUMHU3, - AETAH 30U Yy, - IICUXO0JIOTIap yUyH KyJAa Kat-
Ta a’aMUSATTa 5ra WIMHHUHT acoCHil moiieBopu OYumy kepak ned
yinaman» L

W.I1. [TaBnoBHUHT GUKpHUYA, OTUH HEPB GAOTUATHHUHT GU3HNO-
JOTHSICU BYXYJAra KeJMIIM OUIaH «ICHXOJIOrJap HUX.0AT, Y3napu
TEKIIMpaJUurad acocuil xoqucanapHUHT yMyMHUil MycTaxkaM 3aMu-
Hura, Tabuuil cucremacura sra Oynaunap, my OuJIaH yJapHUHT
OlaMJIaTH CaH-CaHOKCH3, TApTUOCU3 TYHFyTapHU CHCTeMAara COJIUII-
JIapu OCOH Oynanm».

Pednexcnap

W. T1. [TaBnOBHUHT GU3UOIOTUK TABIMMOTHUIATH aCOCUH TyIIyH-
ya peduiexc tymyHuacuaup. W. I1. T1aBioB yHra myHgai Tabpud
kentupanu: «Pediaekc opraHu3MHUHT HEpPB CUCTEMacH €paaMu Ou-
JaH TallK¥ OJlaM TabCcHpJapura OepaauraH KaBoO XapakaTiapu
peakuusicunupy». Ilcuxuk xapa€HnapHUHT OeBOCHTa (U3UOIOTUK
HEru3u OYJraH HEPB CUCTEMACHHHUUT (AOJHUITH Ba YHUHT MyXHM
KOHyHUsTIapuHu OupuHum 0ynu6® W .I1.I1aBmoB mimuii acocra
KYyWraHJIuruHu okopuaa antud yrran sguk. M.I1. [1aBnoB Ttabiu-
MOTUra OWMHOAH, pedeKCIapHUHT WAPTIH Ba WIAPTCH3 TypJapH
MaBXya Oynu0, KY3FOBUMHUHT TabCUPHU OUJIAH BYXKYJra KejlaJuran
pednekc maptcus peduekc ned atanaau. lllaprcus pedaekcnap opra-
HHU3M Yy4yH TaOMHi, TyFMa Ba HacjJaH-HAcCira YyTaJauraH pedekc-
mapaup. Tycatnan Kynara urHa KUpraHAa YHH TOPTHUIN, EPYFIIUK,
KY3HHUHT KAMAIlIUIIH, OBKAT TAbMHTA CYJIaK OKHUIIN OyHTa MUCOJI Oya
oJlafiy, YYHKH Oynap KY3FoBUMIapAup. Y JIapHUHI HEPB MapKa3zia-
pY OopKa MHS Ba MUS IIYCTH Tarujaaru Mus Kucmiapuganup. Map-
Ka3/a KY3FaJlMI Ce3yBYM HEPB XyrKalipajlapuaaH XxapakaTIaHTUPYB-
Yy HEpB XyKalpanapura yraau. XapakaTIaHTUPYBYU HEPB 3ca MycC-
KYJIHHM XapaxkaTra KeJITupaau (MacajaH, KYJHUHT TOPTUO OJMHUIIN)
€KH KY3FaJUII CEKPeTOp HepBra yranu, Oy HepB 3ca OM3HUHT (aoiu-
ATUMU3HU KydailTupanu (MacanaH, CyJaK aXpaJMIlH).

Peduexcna HepB Ky3Fanumu yTaguran uyn peduexc &iu (qyra-
cn) ne6 aiitunanu. Peduexkc éiMHUHT yuTa KUCMHU OOp:

L. CesyBun €xu adpdepeHT KUCMH Ky3ranum nepudepusgax
MapkKasra my KMeM OpKaJiu yTaau.

IM.II. ITaBnoB. ITonnoe cobpanue counnennii. I1I Tom. 1951 r, ¢ 105.
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2. Mapxka3zuii KUCM KY3FalliIl ce3yBYN HEPB XyxKailpacumad > apa-
KaTJIaHTHPYBYHU HEPB XyXKaipacura my KUCM OpKajiu YTaaH.

3. XapakaTnaHTupyB4Yu €KU 3P PEKTOp KUCM KY3FaIUIIHU Map-
Ka3JaH MycKynra éku 6e3ra yTkazaau.

Pednekciap “aiiBOH OpraHU3MHHHUHT TallKH MY HUTra MoOCia-
nryBUra MyXuT OunaH anokana Oynuiura €paam OepaauraH HEpB-
GU3MOIOTHK MEeXaHU3MIApIAUD.

Hlynpmaét kunubd, peduexc cysura tabpud Oepaauran Oyicax,
peduexc noruHua c¥y3 6y1u0, «aKC ITTUPHUII» J€raH MabHOHH aHT-
nataau. buonorus Ba ncuxosorus ¢pannapuaa pediekc aed, opra-
HHU3MHUHT TAaIIKKH MY"UT TabCHUPUTa HEPB CHCTEMAacH OpKanu Oepa-
JIUTaH KOHyHUH ’kaBoO peaknuscura aiiTunanm.

N.I1. TTaBnOBHUHT OyIOK XM3MAaTIapHu MYHAAKH, y apTIu ped-
nekcun xamd 3tam, 0y pediekcHUHT mapTcu3 pediekcaan hapku-
HU aHUKJAIM Ba XalBOH OPTaHM3MHUHHUHT "aéTHUOa mWapTiau ped-
JeKCIapHUHI KaHJal a“aMuaTu OOpJIUrUHM Kypcatub Oepau. W.
I1.ITaBNOB TaBAUMOTHTA Kypa, MapTCU3 pediekc OUiaH mapTIH
pedraekc ypracunaru ¢papk Kyiuaaruiapaad ubopar:

Hlaprcus peduexcaap Tyrma O0ynaau. Yiaap opranusM Xaéru-
HUHT OMPUHYHU KYHJIAapUJAaHOK KypHHa Oounaian Ba TaOuuid pa-
BHINIJA AaBOM d>TaBepaju, YyHKU yJap opraHu3M OuiaH Oupra Ty-
FUNAUTaH XapaKaTIaHTUPYBYHU MEXaHU3MIAPAUD.

lapTau pednexcnap “ocun OYynuIIMHN akageMuk [1aBioB me-
TOAM acocuja Taxpubda Kuanub ypraHMoK y4yH, KyIHHYA, HTJIapaa
cynmak axpaTtum pedJiiekciapud XOCUJ Kuluml iynuaan ¢oiimana-
Huiagu. Taxpuba KUIWHAAUTAH HTIap AacTiad myHmail Tanép-
NaHaIWKHU, cynak Oe3napuaaH OUTTACHHHUHT CYJIaK YMKHII Hyin
OFHW3ra OYHJIMai, TallKapura, 1yH)XHUHTCUPTHUTa oumiaau. by aca
YHUKKaH CYJIaK MUKJOPHUHH Maxcyc acboOmnap OuiIaH aHUK yiadamira
UMKOH Oepanu. Iy Tapuka TaliépiaHraH UT Taxpuba XoHacura
onu6 kupunagu. tra opkart Oeprinanu (OBKaT-IIapTCU3 KY3FaTyB-
quaup). T oBKaTHM OFU3ra oaumu OuiaH cyiak uyukangu. by mapt-
cu3 peduexcaup.

bom mus nyctu 6ynmaca, maptiau peduaexciaap Hykoaud kertu-
M, STHTH pediekciap 3ca ByXKyIAra KeJIMaclIuIu IyHIad Taxpu-
Oamapna kypcarub Gepuniu.

Bom mus mycTtumaH MaxpyMm KWIMHTAaH KamnTtap, UT, MaiMyH
Kabu xaliBOHIap XyJIK-aTBOPUHHUHT Oy3HJIHMINK Iy OHJIaH H30XJia-
HaJu.

43



Bow Mus nyctr maptiau pedaekciap MapKka3y SKaHJIHUTH Iy Ta-
pUKa UCOOT ATHIIIH.

TakOMUIHHUHT IOKOPH Jlapakacura YMKKaH "aiBOHJIapHUHT OONI
MU TYCTHAA MUSTHUHT alpuM Xy)Kalipanapu Ba aipuM MapKasinapu
Y¥pracuna sHru OornanumIap xocun 0ynumu mymxkus. Hlaptnu ped-
JIEKCHUHT éiin mapTcu3 peduekcHUHT éfiura Kaparanjaa Mypakkao-
pok Oymaau. Iy 6unan Oupra, maptiu pedeKCIapHUHT WK al-
6arTa 601 MU OYCTUIAH yTalu.

TTaBnoB OyHra Kyiugarnua anukJiIuk kuputanu: «llaprcus ped-
neKciaap Ounad maptiau pediekcnap ypracunaru ¢pap” sHa myHaa-
KH, maptcus peduexcnap goumuii Oynanu. llaptinu peduekcnap sca
cycainmuy €ku cyHUIIH MyMKHH. OFH3ra OJIMHTaH OBKAT XaMHUIIa
cynak axpanuimura cabad Oymagu. AMMO KYHFUPOK TOBYIIHUTa
XKaBoOaH cynak axpaaullu JOUMUH Oup Hapca O6YiMall, BakTUHYA
6up Hapcaaup. Kyurupok yanumn (mapTiu Ky3FoBYH) OUp Heua
MapTa TaKpopJlaHTaHJaH KeWHH aliHM BaKTXa OBKAaT (IIapTcus
KY¥3FoBYM) OepuiaMaca, CylaK aXxpaluIly KaMasau, Cycasii Ba HH-
>Nosit, OyTyHIal TyxTaiau. KYHFUPOK TOBYIIHN sSiHA CYJIaK a)xpaau-
mura cabad OYNHINM yuyyH MIapTIu KY3FOBUMHU IIAPTCU3 KY3FOB-
yy OMJiaH MycTa’ KamJjam Kepaky» L

Hlaprcu3 Ba mapTiu pediiekciap opraHu3M XaéTHAArd TYpiIu
axaMusaTH OuiaH xaMm ¢apk kunanu. Opranusm maptcu3 peduekc-
nap épraMuna TeBapak- aTpodparu MyxuT OuiaH JouMo Oofna-
Hub typanu. llaptau pedackcnapna 3ca y3rapud TypyBUH MYXHT
OuWiaH SHI'M MYBaKkKaT OOFJaHUIUIAP BYXKyAra KelaaH.

Hlaptnu peduexcnap xocun Oynranauru Tydailnu, maprcus
pednekciap xalu mapTcU3 Ky3FoBUYMIap 03 OepMaciaH aHYa OJi-
IHH BOKe Oyi1aBepamu, XaTTo Oy MIapTCU3 KY3FOBUMIAP Y30K HKOM-
na 103 Oeprad xojinapaa XxaM Boke OynaBepaau; mapTiu Ky3FOBYH
XaWBOH XaéTW y4yyH MyXuUM OyiaraH OMpoH Oup xoauca Xakuia,
MacajaH, OBKaT OOpJIHUTH, XaBd-XaTap TYFHJITAHINTH “aKHAa CUT-
Han Gepanu.

Mlynunr yuyn xam WM. I1. [TaBnos 60m Mus NycTUHUHT (aoyu-
sTATa curHal GpaojusaTH Jaed HOM OepraH 31H..

IMapTnu pedaexcnap xallBoHIapAa Manaka Ba 0JaTjap ByxKyara
KEJINITUHUHT HepB-()HU3NOIOTHK aCOCUIUD, NeTaH 51 [1aBioB.

1II. 1. UBanoB. YMyMuii ncuxonorus. -ToOmKeHT: <<S7KMTquM>>, 1967 i
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IyHuHrAEK, y MUSSHUHT KaTTa SPUM I1apiaap MyCTH MapTiIu ped-
JIEKCJIapHUHT MapKa3y 9KaHJIUTHHY Kalld 3TTaH1aH KeHUH 0JIMH HepB
(haonuATH KOHYHHATIApUHI MyKaMMaIpOK TeKIIMPHII yUyH Iy map-
TIH pediexciap METOAUIaH Qo TaIaHUIII1.

2.3. bom WMuUs MyCTUHUHT aHAlIM3 Ba CHUHTE3 "HIIHII
baonusaTu

H. II. ITaBnoB maptiau pediekciap MeToauaaH ¢goigananuo,
MHSJard KaTTa SpUM IIapjiap NyCTHHUHT (aolHsITH TallKH My-
XUTAaH, IYHUHTIEK, OPTaHU3M-HUHI MYHAAH HEPB CHCTeMacura
TabCUP KUJAIHMTaH Xylna KYymn KY3FOBUMIApHHU aHAIU3 Ba CHHTE3
KUJIUIIaH n00opaT SKaHIUTHHU aHUKIaIH.

bom Mus NyCTHHHHT aHAIW3 KWJIHII (GaoiausITH Mypakkad my-
XUTHUHT OpraHu3Mra ¢poiganu KU 3apapiid TabCUP ITAJUTAH aii-
pUM DIEMEHTIAPUHHN aXpaTUmaan uodopar.

Bom Mus myCTHHHHT CUHTE3 KWJINII (AONTUATH TAaIIKH MYXHUT-
HUHT aHa Iy alpUM dJIEeMEHTJIapUHU MYailsiH OUp KOMILIeKcaapra
Oupnamrtupumpaad nbopar. «CHHTE3 HEpB TYTAUIUII XOJHCACH
o0ynca kepaky», neitnu W. I1. [TaBnos.

Ananus Ba cunte3 U.I1. [TaBnoB aHanuzatopiap Aed araran
Maxcyc HepB MexaHusMmiapu épramu OunaH Boke Oynanu. [TaBiaos
TaBJIMUMOTHUTA KYpa, aHAIU3aTOP HEpB GU3HUOJIOTUK anmapat 0yiuo,
Ce3yBUYU HEPBHUHT Nepudepusjaru 4ekka TapMokiaapu (penenTop)
HEPBHUHT y3u (YTKa3yBUM ¥YNl) Ba MU NYCTHHUHT MyaisiH Ky3Fa-
JWIIMHU KaOyn KuWJiaguraH KHCMHAaH ubopart.

Xap Oup aHaNU3aTOPHUHT Hepudepusnaru 4eKka TapMoKiIapu
TETHUILJIM Ce3TH Oprannapuaa Kypum (Ky3), SIHUTUI (KYIOK), XU
ounum (OypyH-xalKkyMm) Ba Oolika opraniapaa O0ynamu.

AHanu3aTop aBBaJO CE3rH Ba UIPOKUMUZHUHT HEPB-PU3HOIIO-
TUK anmnmapatuaup.

Ananuzatop Kydumarmua UOJIAWIW: aHATHU3aTOPHUHT YEKKa
TapMoOKJjJapu (peuenTtop) TETHIUIN Ky3FalulljdapHU ce3ub, Kai-
TagaH wmiaad, Maxcyc HEpB Ky3Falnumura aiinmantupanu. Maca-
JlaH, KYpUIl penentopu Tabuarnan € épyFiauk TeOpaHUIIIAPHU-
HH, SIIUTHUII PELHENTOPH 3ca XaBO TEOpaHUIIJIAPUHHU axpaTtud
onajH.

AHaNnu3aTOPHUHT UKKUHYHU OYIUMU KYy3FadulIHU nepudepusiaa-
ru (4eKka) TapMOKJIapAaH Ooll MUS NYCTUTa YTKa3alH.
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bom mus nycTuaa ’Kyna HO3MK, IOKCak Japakajaru aHajlu3 Ka-
paénu pyil 6epaau. Kysranumnap 6omka Ky3ranuuuiap OuiaH xam
uy epaa 6ornaHanu. «Mapka3uii HEpB CHCTEMACHHHUT Iy IOKCAK
napaxanaru kucmuna, - geiiau W.I1.I1aBnoB, - XKynxa HO3HK Ba
YEeKCU3 XUJIMa-XUJ aHaJM3aTOPJIapHUHI YEKKa TapMOKJIapHUHU
Kypamus3, my Ounan Gupra, TallKKU OJIJaMHMHT aHaJIU3aTOpIap TO-
MOHHJAH a)XpaTUJIaJUTaH 3HT Malaa 3JIeMeHTIapu Opranusm Ou-
JIaH JOMMO SIHTHYa OOFNaHuO, maptiu pediekcaap “OCUI Kula-
oau...»l1

Iy rapuka, 1. I1. [TaBnoB TabJIUMOTHTa MyBOPUK, OO MU
KaTTa SpUM IIapiapu aHalW3aTopiap HHFHHAWCHIAH Ubopart, Oy
aHaJIM3aTopJiap 5¢a AOMM TAIlKH TabCUPIapHU TAPKUOUI KHcMIIap-
ra a)xpaTaju Ba yJIapHU OpTaHU3MHHUHT Oupop Qaonuaru OGunan
Oornaiinu.

K¥y3roBUMIapHUHT aHaAlIM3 Ba CHHTE3 KWIHHHUIIU OO MHUL
NYCTUAATU SArOHAa OOFNaHTaH MKKM TOMOHHAUp. bom mus mycru-
HUHT 0y (aonusITH UAPOK, XOTHPa, Xaén, TapakKyp Ba 1y Kabu-
JapHHUHT aCOCHI MEXaHU3MHUIHUP.

. II. ITaBaoB 060w MUA NYCTUHUHT aHAJIM3 Ba CHHTE3 KHJIMII
(baonusATH OPTAaHU3MHUHT TeBapak-aTpodaaru My UT OUJIaH HaKa-
Jlap KeHT Ba 4yKyp MOCIAIlyBH XaMJa MyBO3aHaTJIallyBUHU Oel-
runab Oepanu, 1e6 XxamuIIa yKTUpaau. AHalu3 Ba CHHTE3 OJIMi HEPB
¢daonustu xakunaru U. I1. [TaBi1oB TabJIMMOTHHUHT aCOCUN TIPUH-
OUIUTApUJaH OUPHUIHD.

Iynnait kunub, MUSHUHT aCOCUH MILIANI TPUHIMIH MIAPTIU
pediiexcnap, SbHE MyBaKKaT ajokalap (BaKTIH HEpB OOFIaHMII-
Jlapu) XOCUJ KuiaumaaH ubopat 0ynub, MyBakkaT anokanapau .
I1. [TaBnoB aiiHu worga accouuatuB OofrjmaHuuIap ned araras.
MyBakKaT OOFJIaHUIITAPHUHT FOAT KaTTa axaMusatn xakuaa 1. IL
TTaBnoB OyHnai ne6 €3ran sau: « MyBaKKaT OOFIaHUNIIAD XalBO-
HOT OJlaMuJia Ba OU3HUHT y3uMH3Ja ,"aM OyIanuraH >HI yMyMui
(ynusepcan) ¢usnonoruk xoxucanup. lly 6unan 6upra y ncuxuk
Aopmuca XaMJaup: TypJiu-TyMaH “apakar, TaaccypoTé 6ynmaca, xapQ-
nap. cy3nap Ba pukpnap ypracuaa naigo OymanuraH OOFIaHUII-
napaupku, Oy OOFIaHMIINAPHHU NCHUXOJOTIAp aecoyuayusiap ned
araigu»2

1U. II. ITaBnoB. [Tonnoe cobpanue counnenue. M.: III Tom
Kapaur: Yura mau6a

46



H. II. [TaBnoBHUHT GUKpUUA, OJaM TOMOHUJIAH y3JIalITUPUIIA-
nuraH 6apya GummMirap, Mallaka Ba ogaTiap, ogaMJaru TyIryHda-
aap, yKyBlap Ba 0apua aXJIOKMH “apakaTijap COHCHU3-CAHOKCH3
acconuanusanapaa, IbHH MyBaKKaT HEpB OOTIaHHUIIIAapUaaH HOO-
pataup.

Axagemuxk WM. II. ITaBnoB TapauMoTUra Kypa, opraHu3miaapra
TabCUP KUIUIIK MYMKHH OYJIraH MKKM XWJ CUTHaJLIap CUCTEMacu
MaBxkyna. by curmanmap cucremacu omatiaa OMPHHYM Ba MKKHHYH
CUTHaJIJIap cucteMacu 1e0 IpUTUIaLU.

Tamky MyXUTAAru Typjiad HapCaJapHUHT Ce3TU ab30JIapUMU3-
ra 6eBoCHTa TaBCUP ITHIIH OPKATH yJIapPHHUHT OHTHUMHU3/A aKC IT-
TUPUAUIIY OMPUHYU CUTHAJJIAP CUCTEMACHHU TAIIKUI 3TaJu.

Macanan, 6u3 xap KyHru QaojausTUMHU3Ia aTpOPHUMHU3TATH
omaMIIapHU, YHNMH3 Ba YHHMHU3AaTH TypJIu HapcalapHH OEBOCHTa
Ce3Ulll, UAPOK Ba TACaBBYP 3TUII OPKaJM OHIMMH3[a aKC 3TTUpA-
mu3. byHnait 6eBocuTa aKc STTUPHUIN OMPHHYM CHTHAIIAP CHUCTe-
MacH OpKalH aKc dTTHpHIIAHUD. JleMak, OMPUHYN CHUTHAJIAP CHUC-
TeMacu OpKaJly aKC STTUPUII OU3HUHT CE3THIapUMHU3, UAPOKUMU3
Ba TacaBBYpHMH3 OunaH Oormukamp. Ce3um, HIPOK Ba TaCaBBYP
IOKCaK TapaKKH{ 3TTaH XaWBOHIAapra XxaMm Xoc OYJIraH MCUXHUK XKa-
paéunapaup. bupox ogaMmnapHUHT MXTUMOMII MexHAT QaonusTIa-
pu Ba 6up-Oupnapu 6unad MyHocabaTiapu xapaéHuIa yIapHUHT
aKC ATTUPHUIN cucTeManapuaa cudar y3rapumu 103 0eprad. bomka-
ya KMJINO alTraHjga, ogaMmiapjaa HapcaJlapHUHT OEBOCHUTAa TabCUP
STUIIN OPKATH aKC STTHPHIITAH TAaMIKapu OEBOCHTA aKC dTTHUPHII
cucTeMacH 1o3ara kenras. by ¢akar ogamrarnnaa xoc 6¥nraH HKKHH-
YU CUTHaJIap cucreMacuaup. TalmKu MyXUTAaru TypJiu Hapcajuap-
Hu 0€BOCUTA, SbHU CY3/1ap OpKaIl OHTMMU3/a aKC ATTUPUIUILIN UK-
KMHYU CUTHAJJIap CUCTEMAaCUHU TAlIKUJ KUIaJu.

VIXKKMHYM cUTHajlap CHCTEMAacH, ’bHU BOKEJIMKHH CY3J1ap OpKa-
JIM aKc 3TTUPHUIN "ed KaHAall "aliBoHnapaa 6ynmaiiau. HlyHuHT yuyH
omamza ¢pakaT OeBOCUTA TAbCHUP TAaJUTaH Hapcalap BOCUTACH OU-
JIaHTUHa 3Mac, 0alIky cy37ap OpKalu TabCUpP ATHUII HYiu OMIIaH XaM
mapTiau pediaexciaap XOCHI KUIUm MyMKHH. C¥3 UKKUHYH CUTHAI
cudaruaa Xyanu pean Hapcanap KaOu TabCcHp KUIIIIIK Ouiian oupra
VHUHT peas HapcanapjaaH (pean Ky3roBuuiapaaH) Oup MmyHua ¢a-
pxu 6opaup. Xap nanaai cy3 pakar skka HapcamapHuruHa udosa-
nab KoJaMai, yMyMIaIITHPHII XyCyCUITHTa XaM 3ra Oyiaau. Maca-
JaH, «XaiBOH» AeraH c¥y3 OUiaH OT, CUTUD, KYi, MyLIyK 5Mac Oalku
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JKyqna Ky )KOHHBOpJap HazapAa TYTHJIAaAu €KH «KyTH» JEraH cy3
OuslaH aHWK OUp OJJTAMHHMHT YHUAaru KyTH 3Mac, 0allku Xxamma Typ-
naru KyTtuiap udonanananu. Jlemak, cy3 my cy3 opkanu ugpoja-
JIaHTaH HapcallapHH, SbHU OWPHHYHN CHTHAIJIAPHU YMYMJIAIITHPHO
aKC dTTHPAJIH.

M .Boxunos 0y xojarra Kyiduparuda Tabpud KeJITUpaIM:
«Cy3map BocuTacu OWIaH, SbHU MKKHHYM CHUTHAJJIAp CHCTEMAacH
OpKaju akc STTUPUIIHUHT ad3aJIUTH XKyna Kepak. MablyMKH,
oJlaM XaMMa HapcajlapHHM XaM 0€BOCHTa CE3HIl, UAPOK KHIHII Op-
KaJIM aKc dTTUPULI UMKOHHUITUTA 3Ta dMac. OxaM Y3UHHUHT Xa€Tu-
Jlard KYT HapcallapHH cy3Jap opKajiu akc dTTHPUO y3mamtupaiu.
HIyHUHT yUyH c¥31ap, SbHU HKKUHYM CUTHAJIAP CHCTEMAacH OJiaM-
ra MHCOHHUSATHHUHT OYyTYH WXKTUMOHUN TaXpUOACHHU Y3MalmlTHPUII
UMKOHHMATHHHU Oepanu. IKKMHYM CUTHaJIIAp CUCTEMacH y3 (paoau-
ATUIA “aMulla OMPUHYU CUTHAJIap CUCTEMacura acoclaHaji.
Opnam KaHAa# CY3HM MIIJIATMAaCHH, Iy cy3 opkaiau wudoaanaHraH
pean Hapca KM XOAMCAHU SIKKOJI TacaBBYp 3Ta OJIMIIM Kepak. Arap
alTHJITaH 6KU SIUTHUITAH CY3 OPKAJH 0JlaM Xe4 HapCaHH TaCaBBYp
9Ta oJMaca, OyHIai CY3HUHT TabCcUp Ky4yHu Oynmaiinml

Il yHuHT yuyH cy3, my cy3 opkanu udoaaianrad Hapca Ounax
(€xu HApCaHUHT TacaBBYpHU, 00pa3u OMiaH) MycTaxkaM OOFJIaHraH
Oynumiu 103uM. AHa myHJAaruHa cy3 Y3MHUHT BasudacuHu Oaxa-
pa omanu. Arap oxgaM cyx0ar €ku Mabpy3a malTHIa SMHTAETTaH
cy3apu opKaiu Xe4 HapCaHH TacaBBYp dTa oiMaca OyHpaail cy3nap
«Kypyk ToBymuap» furunaucura ainanu6 xonaau. bynnpail aii-
THIAETraH cy3nap BOKENUK OMIIaH, BOKEJIHMKAArd Hapcanap Ouiian
OofrmaHMaiau. AHa OIyHUHT y9yH OMPHHYM Ba MKKHMHYU CHTHAI-
map ¥pracuuaa ¥3apo OOFIMKIHK Ba ¥3apo MyHOcabaT MaBXyA.

AmHnanuzaTtopuap

AHanu3 nerana TabCUp NUIAETTaH HapcalapHU TApKHOWH KHCM-
Japra axpaTHIll, CHHTE3 AeTaHAa 3¢a KUCMIJIapHU Oupramtupud 6up
OyTyH X0NTa KeITHPHUII TYIIyHHUIATH.

Opnam y3ura Tabcup KMJraH 0apya HapcaJlapHHU HEpB CUCTEMa-
CUHMHT €pJlaMu OuiaH gacTaBBal Oom Mus nycruaa aHaius Klma-

I M. Bonunos. bonanap ncuxonorusicu. -TOIKEHT: «YKUTYBUM»,
1982 .
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IU, ’bHU MabJIYM XyCYCHST Ba Oenrunapra kapal, TapkuOuil Kucm-
Jmapra akpataau. YHJaH CYHT aHa Iy XyCyCHST Ba Oenruiap acocu-
Ila YHH KalTagaH Oupaamtupud, Oup OyTyH X0JITa KeNTUPaaH, ShHH
cunte3 kunaau. lly HykTau Ha3apJaH HEPB CUCTEMAaCHHHHT Ba Xy-
cycaH, 001 MUSHUHT QaoJTUATH acOCaH aHAIU3 Ba CHHTE3 KHIIUII
dbaonustunan uboparaup. Opranusmra TabCUp KuJIaAuraH Kysra-
TYBUWJIAPHU aHAJU3 Ba CHHTE3 KUJIHII YJIAPHU sSIHAJAa YYKYPPOK, aHHK-
POK OWIUII UMKOHWHU Oepaju.

Axanemuk M.I1. [TaBnoB TapiuMOTHTA KYpa, TAIIKH MYXUT Ta-
accypoTiapuHU (SIbHU TYpJIM KY3FaTyBUYMIJIAPHHU) aHAIU3 KHIUII
aHaJIM3aToOp BOCHTAcH OMIIaH amalnra omupuiagd. Xap Oup aHa-
NM3aToOp OJaTAa y4 KHcMaaH ubopar Oynanu:

I. Tamku MyXuTAaH Oynanurad TypJiu TaacCypoOTIapHU Kaby
KIWINO oJlafuTaH HepB Tosanapu. byHnal ce3yBum HepB ToJalapH
OpPraHM3MHHUHT XaMMa Ce3T'dl ab30Japuaa xounamran 6ynH0, ynap
omataa peyenmop neb atamanu. Typnau ce3ru an3onapunaru (kys,
KYJIOK, OypyH Ka0uW) peuentopiiap Ky3raTyBUMIapHUTHHA KaOym
KHUIKO onumira mociamrad Oymanu. MacanaH, KY3HUHT TYp map-
Jacura XoWiamraH perentop Gakat EpyFIuK HypIapUHU, paHT-
JMapHH, MIKH KYJOKKA KOHWJIAmTaH penentop Gakart TypJiu Kyw€ia-
HHIIJIaTH XaBO TYJIKUHIAPUHH, SHHU Xap XWJI TOBYIIJIapHU, OypyH
OVUIIMFUra XKOWJAWIraH pelenTopiaap TYpJu XUAJNApHU KalOyn
KWIaIA.

2. Ky3ranumuapHu penenTtopiapaaH, S’bHU CE3TH ab30Japuaan
Mapkasra eTKa3yB4Yd Ba MapKa3JaH )kaBoO peakIUICUHU oIub Ke-
JyBYH MKKY TYPJIU HEPB ToJNalapu. AHAIU3ATOPIapHUHT Oy KHCMHU
onaraa ag@upenm (Mapkasra UHTUIYBYH) Ba s@depenm (MapKas-
JlaH KOYYBUYM) HEPB Tojanapu aed oputuinaau. by HepB Tonamapu
AHANHM3aTOPJIAPHUHT YEKKa KHCMIJIADWHU OOLI MUSJAru Mapkas-
nap OwiraH Oornaimu.

3. bom mMus KaTTa ApUM IIAPJIAPUHUHT NYCTIOK KUCMHUIA Max-
cyc Xykaipanap rypyXuaaH ubopat OyiraH aHaidu3aToOpIapHUHT
MapKa3sui KucMH. AHAJIW3aTOPIAPHUHT MapKa3ui KUCMH JHT MY-
pakkad Ba 3HT My”“HM "“HCOOJaHAIN.

Jactnabku aHanu3 xxapaéHu pelenTopAaH, SbHUA TAUIKH MY UT
TabCUPOTIAPUHU KaOyJ KIIHO OIaguTraH HEPB TOJajlapuaaH Oom-
nanagu. YyHKH xap OUp penenTop TAallKd MYXHUTAaH OpraHU3Mra
O0ynmaéTran COH-CAaHOKCH3 Ba XWJIMa-XUJ TaaccypoTiapaan (Kys3ra-
TyBuUHMjJapjaaH) ¢pakar y3ura TeTHUIJIHJIAPUHUTHHA TaHual oJajau.
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by maxcyc TaaccypoT yTka3yBuUM HEpB ToJjallapu OpKalM MUsATa,
aHaIM3aTOPIAPHUHT MapKa3uil KueMura 1000puaagu. AHaIu3aTop-
JapHUHT MUSAIATH MapKa3ui KUCMHUAA YyKyp aHalIu3 KUIUHUG. ces-
rn ab3ojlapura Teruuin )KaBOG )KS’/HaTl/lﬂaJlI/l.

AHannu3aToOpIapHUHT MapKa3uil KHCMHUAa TYPIIH pelenTopiap-
JlaH KeJraH curHajinap (ky3ratyBum) Oup-oupura 60rnad Oupiami-
TUPUO CHHTE3 KUJIMHAAM, SBHU ~ap XWI Ky3ratyBuuyap Oup Oy-
TYH, AXJUT XO0JIra Kentupuianau. Hatmxkama xap XUl penemnTtop-
JapaH KeJraH Typiu Oeiru Ba XycycHsTiiap OnpiamTHpPUIUO,
OupoH HapcaHMHT o0pa3u, TacaBBYpHU l03ara KeaTupunagu. bup
OyTyH X0JIia aKc STTHpPHIN xapaéHH aHa IIy Tap3jaa 03 Gepanu.
HIyHuHT yuyH akc 3TTUPHUII )KapaéHuIa aHAJIN3aTOPIapPHUHT Xap
ydajna KHCMJIapd HOpMaa “oJia MIJIallu Kepak. Arap aHajiu3a-
TOPIAapHUHT OMPOH KUCMH (perentop KM MapKa3sui KUCMH) HII-
JaH 9UKNO KoJca, Xed KaHJal akc dTTUPHUII KapaHH fo3ara Kel-
Maiau.

2.4. Onuit HepB QAONUATHUHUHT ACOCUH KOHYHUSITIAPH

Xap Oup makukaga OJaMHHUHT MUSACHTA TAIIKH OOBEKTHB 0JIaM
Ba MYKU MYXHUTJAH XyJAa KyOo KY3raTyBuuiap (Xap XUJ Hapca Ba
XoJucanap) Tabcup 3TUO Typaau. ByHUHr HaTHXKacuja MuUsAla
UKKM XHUJI )KapaéH, AbHU KY3FaJIUII Ba TOPMO3JIAHUII KapaéHia-
pu 1o3ara kenanu. Ky3ranum »xapaéHu Musgaru HepB MapKasia-
pUHU MIITa CONaaH, yaapHH (aoJ xojlarTra KeiaTupaau. Topmos-
JaHUII >)kKapa&HW 3ca aKCMHYA, MUSJArd HepB MapKa3JapUHUHT
dbaonuaTUHU ceKUHIamTUpuO, TYxTaTubd Kyanu. benopiuk Bak-
THAA OJaMra XyJa KyI Ky3raTyB4UMIap TabCUp KUIUO, YHUHT
MUSCH/IA COH-CAHOKCH3 KY3FajluIl >kapaéHIapUHU t03ara KeJTu-
paau. Hatuxkana xy3ranumn xapaéHu 103 OepraH >xoWaaru Heps
Xyxalipanapu (HelipoHnap) xKyzaa Kyo sHeprusHu capdiad Tonu-
kaau. Topmosnanum xapa€Huaa HepB MapkKas3japu MabiIyM
JaKkuKa umaamaiau, Oy sca HepB XyKalpanapra SHEpTHSHH THK-
na0 oNMII UMKOHWUHU Oepani.

K¥y3ranaum Ba TOpMO3JaHUII Xapa&Hiapu OJHH HepB Gaonusi-
THUHUHT acocuil kapaéunapu xucobnananu. [Icuxuk skapaénmnap-
HUHT 103ara KeluIluaa Ky3raaull xkapaéHu KaHail axaMusTra sra
O¥yiaca, TOpMO3JaHUII KXapa€HU XaM HIyHJAl axaMHsATra rajup.
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Heps xapa€HmapuHUHI uUppazualnusiIcHU Ba
KOHI[@HTpaIlUusICH

bomr mus kaTTa ApuM mapiaap NYCTIOK KUCMHAA 103ara Kejlral
Ky3fanum j>kapaéHu OWp HykTanma TyxTab Konmanaum. Kysramum
xapa€HU 103ara KelraujaaH cyHr arpodura tapkanaau. Topmosna-
HUII XapaéHWu "aM XyIAM InyHAal Oymanu, apHM OOl Mus KaTTa
ApUM IIapJIapUHUHT NYCTIOK KUCMU/A F03ara KeJraH TOpMO3JIaHU LI
Oup HyKTazaruHa Tyxtab KoiMmai, arpodura tapkaiaau. by > omm-
ca uppaduayus ne6 roputniaau. Jlemak, Ky3ranum xapaéHu xam,
TOPMO3JIAHUII )Kapa&HU XaM ro3ara KeJrasiaH CYHI nppajuanusia-
ajay.

Bynnan tamkapu, Ky3rajaum Ba TOPMO3JaHHMUII xapaéHliapu
oI MHUS KaTTa SPUM LIapiapu MyCTIOK KHCMUHUHT 103ara Kelra
XKoHnaa My)accaMJaHHII (TYNJIAQHMII) XYCYCHATHTa XaM 3ragup.
By xonuca xkonyenmpayusa ne6 roputunanu. bom Mus katTta sSpum
nrapJaapUHUHT NYCTU/IA F03ara KeJiraH KY3FaJluil Ba TOPMO3JIaHUII
’)kapaéHlapu aBBaJl Mppajuanusiamang, OMpo3THHA BaKT YTraH-
JlaH KeWMH 3ca KOHIEHTpalusiamagy.

Bom musna ro03ara Keinran Ky3faJlUIIHUHT KaThbUH KOHIIEHTpA-
uusinanuiny Ty Gainu nudpepenuuponka (papkianr) xoaucacu pyu
Oepanu. byHnna yxmam Ky3raayBUUIAPHUHT TabCUPH XKyJa AXIIU
(dhapk KuIMHAIH.

Wppanuanusa Ba KOHLEHTpaIus xKapadHapu OpKalu Kyaa Kyn
NCUXUK XOJAUCANAapPHUHT (PU3MOJOTUK ACOCIapUHHU TYWYHTHPUO
Oepum MyMKHH. MacanaH, HIPOK KIJIHMII Xapa€HuUIa JacTaBBal
OJAMHUHT TyUIyHa OJMAaciurH, TACAaBBYPUMHU3HHUHT HOAHUK OYIH-
IIM TabCUP 3TAETTaH KY3FaTYBUYMHUHT MppalvanlsulaHUuIIY OujlaH
6ornuk. KoHeHTpanus 3ca ApOK )xapaéHUHUHT aHUK Ba paBIIaH
OYMUIIMHHHT (GHU3HOJIOTHK aCOCIapUIHD.

OnuiiHepBCUCTEMAaCUHUHI G AONUATHA Y¥3apO HHAYKIUSA KOHY-
HHM XaM XKyJa KaTTa poj yHHaiau. S'lsapo WHAYKIOHS KOHYHH Ky3Fa-
JUII Ba TOPMO3JAHHUII KapaéHIApUHUHT MyHocabaTiapu OuinaH
GOFNHK. Y3apo MHAYKIHS KOHYHHTa Kypa GOI MHs KaTTa SpHM
mapaapuHUHT MyasiiiH Oup KHCMH TOPMO3JaHUII XoJjaTtuaa Oyica,
arpodmarn Oomika >KOHTApHW KY3FaIHII XOJaTUra KeJITHpPaIH.
§’3apo WHAYKIMS KOHYHHM HEPB MapKasjapujaa Ky3fralull kapaé-
HUHHUHT TOPMO3JIaHUIIH OMJIaH Ba aKCHMHYa TOPMO3JIAHUII XKapaé-
HUHUHT Ky3Fanuml OuilaH alMallMHUO TYpHUINMHU TabMUHIAHIH.
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V3apo MHAYKINS KOHYHH OPKaJli GUp KaHYa MypakKab MCHXHK XO/IH-
caJlapHUHT (PU3UOJIOTUK aCOCIAapUHU TYHMIYHTUPUO Oepull MyMKHUH.
MacanaH, AMKKaTHUHT MyaisH OUp HapcararuHa KapaTHJIUIIH, TUK-
KaTHUHT 0apKapOpIIHTH, YTKUP Ky3aTyBUaHINK KaOU MCUXHUK XOAHCA-
JapHU ¥3apo MHAYKIHS KOHYHH OpKaidu GU3MOJIOTHK )KUXATAAH TYy-
myHTUpHUO Oepuin KuitnH sMac. Jlukkat OMpOH MyaiisiH Hapcara Kapa-
TuaTaHAa OoIl MUS KaTTa SpUM IIapJapUHUHT MablIyM KHCMUOA
103ara Keiarad Ky4Ju Ky3ralull ¥3apo MHAYKIUS KOHyHUra OUHOAH
arpodBaaru 0olka MapkaszaapHUTOpMO31ad Kysau. Hatmxkana onam
OUKKaT-3bTHOOpH OWnaH Gakat Oup HapcararuHa OepuyIn0d KeTaa.
bynnaii xonucanu 6oJanapaa KypuIl MyMKUH. bupop kusukap-
nu YiiuHra €K YHMHY0KKa OyTYH By Kyau Ousan 6epuinb ketrad 6omna
arpoduaa HUMa OynaéTraHMHE MYTIJIaKOo ce3Mmaiian. byHaa xam y3apo
UHAYKLIHS KOHYHUTa Kypa, YiuH Typailnu 103ara keiaral Kywin Ky3ra-
Ui xapaéHu atpodungaru 0ynak MapkasjiapHU TOpMO37a0, HIlIaH
BaKTHHYA TYXTAaTHO KYsau. AHa IIYHUHT yuyH 0o0Jla Xe4 HapcaHUu
ce3Mal Kysau.

Jemak, ¥3apo MHAYKIUSA KOHYHUTA Kypa, KY3FaJluIl Ba TOPMO3-
nmaHnum xapaéuimapu “am”apaoum Oup-Oupura tabcup 3TUO Ty-
pagu. Onuit HepB GAONUATUHUHT Oy UKKU acocuil xxapaéHu Oup-
Oupura 6ornuk Oymaau. Topmo3naHuil >xapa€HU KY3FaJlHII Ka-
paéHUHY 103ara KeITHPaIu.

2.5. Onuit HepB (AONUATHHHUHT CHCTEMalUIHK ycrybuma

uurjamu

Opatna KyHIanuK GaonusaTEMHU3a HEPB CUCTEMAaMH3Tra TallKU
Ba MYKM MY HUTAAH KyJa Kyl XMJIMa-XUJ Hapca Ba XoJucajaap Tab-
cup 3Tub Typanu. ByHHHT HaTHxKacuga 60 MU KaTTa APUM Iap-
JapUHUHT TYpJIM KHCMJapuIa Xap XWl KydJaHWIITa 3ra Oynran
KY3Falull Ba TOPMO3JaHUII kapaéHnapu mnaino Oynanu. Jlexkun
Oom Mus KaTTa ApUM IIapiapuia “ap Oup oHZa 03ara KeixaguraH
KY3FaJull Ba TOPMO3JIAHUII kapaéHIapH Ba IOy KyMJIalaH. Typiu
TaaccypoTiaap Tydaiau xocusn Oymaguran mapTiu pediexciaap
KaHYaJMK Kyn OynmacuH, ynap 6eTapTub paBuIiga 03ara Keamaii-
auinap. bom Mus katta sSpuM mWapiapWHHUHT WIIHAA, SHHUA ONUH
HEPB (i)aOJ'II/lﬂTl/IHl/IHF Hmuaa KaT"bI/lﬁ CUCTEMAJINJIUK MaBXYyUI.

Onuit HepB (GAOTUATHHUHT MyasiH CHCTEMAalMJIHK ycIoybmaa
WIOIJAIIF KY3FajJull Ba TOPMO3JIAHUII >KapaSHIAPUHUHT JOUMUN
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y3apo MmyHocabaTnapu Tydaiau 001 MU KaTTa IpUM IIapiapuaa
103ara KejJagurad xap Oup Ky3ranum Ba “ocuJ Oynaguran xap 6up
maptin pediexc 60 MU MYCIOK KUCMUAArd “amMMma HepB xkapa-
€unapu OwmnaH OOFIMK X0J1a fo3ara Keixaan. Musgaru Ky3raiui Ba
TOPMO3JIaHUII )KapaéHIapUHUHT CUCTEMAIH HIIad TypUIIH Ky3Fa-
TYBUHJIAp TABCUPUHUHT y3rapuiiura Kkapad y3rapub typamgu. Aii-
puM XoJmapaa 000 MU KaTTa SIpUM IapIapUHAHT HIIJIAl TPHHIIH-
MUa KyJaa KaTbui, “eqd Oup Oy3unMaiJuran CHCTEMallK F03ara Ke-
nub xonagu. By KaTeuii cuctemMa y30K BaKT TabCUP KHJIaUTaH Ky3Fa-
TyBYHJIap Tyaiinu 3ara kenaau. YyHoOHUYH, OUp KaTOp Ky3FaTyB-
quiap oJaMra y30K MyJaar JaBoOMHUIa OHp XWI TapTHOIA TabCUP
KIIHO TypaauraH 0yica, ana mry TapTuO1a Ky3raaun xkapaéHiapu-
HUHT 103ara KeJIMIIM MycTaxkKkamMiaaHuO kKonaau. Arap Oup KaHYa
mapTiu pediexciap XOCHI HHJIHHUO, yliap Xap KyHA MablIyM Tap-
THOJa TakpopsiaHuO Typca, 0y pediiekciaap Xy Iau 1y Taptudua oup-
Oupu OuaH xyjaa Mmycta”kaM Oupnamub keragu. Hatuxana y3zapo
KyJa MycTa’KaM OMpJIalliTaH MapTiu pediekciap cucTeMacu 3a-
ra kenanu. Onuii HepB GaoJHATHHUHT HIIUArU Oy XOTUCAHU aKaje-
muk U.II. [TaBiaoB dunamux cmepeomun ned atraiu.

Jemak, TMHHAMUK CTEPEOTUN OPTAHU3MHHHT TaKpOPIaHUO Typa-
JOUTaH OWp XHJ TAlIKU TaaCCypOoTiIapra MOCIAHUIIUIaH HOOPATAHD.
JAMHaMUK CTEPEOTHUI F03ara KeJraiaaH CYHT OJaTIaru Xxapakartiaap
3¥p OepmacnaH CHrUINUMK OWnaH OaxxapuiaBepaJWraH Ba XaTTo
oJamMra opom Oaruiiaiaurad 6yauod Koaamu.

JMHaMUK CTEpEOTUIHHUHT, SbHU KaThUU cHUCTEMaaa MycTax-
KaM Oupyamub KeTraH maptiu pediuaexcaap (BaKTiIu OOFIaHUII-
nap) 3aHXKUPUHUHT aXaMHUATH KyIa XxaM KaTra. JJuHaMuK cTepeo-
THI Tap3uAaru maptiau pediaexciaap OupiaammMacyu OJaMHHUHT XUJ-
Ma-XuJ Malakaiapu Ba Mypakka0d oJaTHapUHHHT HepB-QU3HO-
JOTMK AaCOCHHHU TAalIKMJ 3Tanu. MacanaH, éuIukaaH Oomiad
KaThU# pexuMra ogaTiaHTHpHUITaH Oona (3pranad y3 BakTHIa
TypaauTaH, ¥3 BaKTHJAa HOHYIITAa KUJIAaJAUTaH, 3 BAKTU/Aa YiiHAl-
NWraH, ¥3 BaKTHIa OBKAaTIaHAJUTaH Ba ¥3 BaKTHa yXJIalauraH)
Y3UHUHT OyTyH XaTTH-XapakaTiapH, OMYIJIAapUHHU TallKapuIaH
O0ynmanuran OyHpyKCH3 )KyJa EHTHIUIMK OuinaH Oaxapanu. bynnai
KaThUH pexKHMra oaTIaHTHPUITaH Ooaiapra opTuKya Tandoe”
xaM Oepunmaiinu. bynnait 6onmanmapaa xap KYHI'H KaThbU#l pexuM
TabCUPH OCTHIA MyCTaKaM IMHAaMHK CTEPCOTHI l03ara Keiaud
kosnaxgu. Onarpa, TapTuOan O0oanap XyJaK-aTBOPHUHHUHT CHPJIApH-
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JaH OMpH oJaTAaHUIIJA, ’bHU JUHAMUK CTEPEOTHIHUHT 103ara
KEeJNUIIUJaIup.

Arapja 6o01a KaTbuil pexuM OUIaH smIamra ogaTiIaHTIpUIMaca,
S'PHU YHHUHT YHK3'IaH TYpUIIHAA XaM, OBKaTJIaHUIIKWAa XaM, YHUH Ba
MallTyJO0TJIapBa XaM Ba yikyra éTumiia xaM TapTHO, TalluH OUp BakT
6ynmaca, yHla KaThUi CUCTEMANMINK OUIaH UINJIOBYM AMHAMUK CTe-
peoTuIl r03ara keamaiau. bynnail 6os1anapHUHT XaTTU-XapaKaTaapu-
na, Gewn aTBopuAa "ed KaHAal TapTubd KypuHMaiiau. Yiap Taxasr,
Kalicap Ba yHUa-MyH4Ya ojamra OyiicyHmaiaurasn, y30omumua 0yia-
aunap. AHa HIYHUHT ydyH 6oJjlara y30K MyAJaT JaBOMHAA OUpP XU
TabCUP HTAAUTAH KaTHUI PEKUM Ba yHUHT QU3NOIOT MK ACOCHHU Talll -
KMJI 3TTaH AMHAMUK CTEPEOTHIIHUHT aXaMUATHU XKyJa KaTTa.

JIMHaAMUK CTEPEOTHI Tap3uJaru mapTiu pediaekciap (BaKTIH
O6ornaHumIIap) cucreMacu ¢paxkar 6eBocUTa KY3FaTyBUMIAPHUHT
TabCHPH OCTHAATHHA 3Mac, OANKH CY3IapHUHT TAhCUPH OCTUA aM
1o3ara kenagu. bomkada xunub aiiTranma, TUHAMHK CTEPEOTHII
Tap3ujard BaKT/IU OOFJIaHUIJIAD UKKUHYM CUTHAJIAp CUCTEMACU
JOoWpacuaH XaM fo3ara Kexagmiap. Arap IMCUXOJIOTHK Ba GHU3UO-
JIOTUK KMXaTAaH aHalIu3 Kuilagurad Oyiacak, XaT-caBoJ YUKapULI-
HUHT (OoNlanapHU YKUII Ba €3UlNra YpraTUIIHMHI) acOCHA XXKyda
KYII MHKZOpJa IMHAMHK CTEPEOTHI Tap3Umaru mapTiau pedraekc-
JIApHU XOCUJ KUJIHUII ETAN.

2.6. UHCOH OHTM Ba YHUHT TapuXUil Tapa’méTu

O,Z[aM OHTHU IICUXOJOTHUACH IOKCAK JapiKada TallKWUJI TOIITaH Ma-
TEPUSHUHT I’bHU MUSHUHT Maxcynsaup. [y cababiau ogaM OHTH WXK-
TUMOU "aér mapourura 60FIUK X0Ja1a TapakKuil 3Tagu. OHT aB-
BaJIJlaH )XaMUAT MaxCyJIuJIUp Ba HHCOH yMyMaH AyHENa Aliap 3KaH
OHT myHAal 0ynub Konapeepaau. JlcMak, HHCOH OHTH HHCOHHUHT
¥3u 6unan Oupra, gespau Oup BakTaa MalifjoHra kearad. MHCOHUAT
TapakKHETH XalBOHOT OJIaMH TapaKKHETHaH KECKHUH QapK Kuia-
JUTaH TapaKKUETHUHT SHTU OOCKUYHIUD.

UyHkH ofaM XKyJa KaJuM 3aMOHJIapAa XalBOHOT OJaMHUJaH
axpanubd, HKTUMOUN MeHAT OUJIaH IYFyJJaHaIUTaH MaBXyHoOT-
ra aiinmana Oommnanu. ByHUHT HaTHXKacuaa NCHUXHUK aKC dTTUPHUII-
HUHT siHTHYa GpopMacH OHT MaijoHra keiaau. MHCoHnmaru Oapua
IICUXUK aKC 3TTUPHUIIHUHT KYPUHUILJIAPU SIXJIUT Tap3Ja AroHa TH-
3uMra OupialmraH.
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One Oy maxe cuparugary HHCOHHUHT Oapya MCUXUK )KapaéHia-
pH, X0JaTiaapy Ba XyCcycHsATIapuHUHT Oupnuruaup. LlyHuHr yuyH
WHCOHHUHT OHT'M MaBXY/Jl OJJaMHH aKc 3TTUpUOTHHA KonMaiiau, 6ai-
KM YHHU sipaTagu. SIpHU 1yHE HHCOHHU KaHOATJaHTUpMaiau Ba UH-
COH Y3 TabCHUPH OMJIaH YHU ¥3rapTHpa OJaaH.

OHr OunumHUHT 6apya popMalapy Ba HHCOHHUHT KEUYHHMaa-
pHU XaMJa y3u akc 3TTHPraH Hapcara Oyiarad MyHocabaTIapuHUHT
HuruHaMCUIaH noopatnup. MHconmaru 6apya MCUXUK XOAKMcCaNap
OHTJIIMJHD, 30TaH YHU OHT HAMOEH 3TaJH, JIEKUH YJIApHUHT XaMMa-
cH XaM OWp XUJ Aapaxkaja aHTrjiaaHraH Oyma onmaiau. O naMHUHT
TapakKKMH 3THUIIMJAa MEXHAT XaJl KMJIyBYHM poJ yilHaraH. MexHar
OYTYH HHCOHUST Xa6TUHUHT OMPUHYHN aCOCUN MIapTHAMD Ba Iy Ja-
paxaJgaru acOCUH MapTKH, OU3 MabIyM MabHOAA OJaAMHUHT Y3UHU
XaM MEXHAaT BYXYJAra KeJITUpAH aed aiitumra xaknumui. YyHKH
MEXHaT WHCOH Ba TabuaTt opacujaru y3apo TabCUPHHUHT alloOXHUa
KypuHUIH O0ynu0, yHAa HHCOH OHTJIM paBHIIAa KYHTaH MaKcaIuHH
amanra omupanu. Mexwam ¢aonusmu WHCOHHHMHT “aiiBOHJIapra
xoc Tabuarra MocCiIamuIIyu 3Mac, 0alnKu yHH y3raptupumaup. UH-
coH Ba TabuaT opacunaru OOFJIOBYM OYFUH Oy YHHHT MEXHAT Kypo-
nunup. bupranukna MexHaT KHJIMII TaiiTH/1a aJTOXU1a HHCOHJIapaa
Oup-Oupura HUMagUp aUTUII dXTUEKU TYyFuiaub Ooprad. TuiHU
makKJJIaHTUPTraH Oy xaéTuil 3XTUEX OHTHUHT Tapakkuérura 6eBo-
CHTa TabCHP KYypCcaTyB4YM KydY TapUKacHula TyLlyHUYaJapHU spaT-
rad. A¥HY naiTia MeXHAaT MHCOHHUHT y3-Y3WHU aHTJAIIUHU XaM
TapakKuil aTTUpranl

V3-P3unn anenaw yap 6up Kuwiuoa y3uHum2 JCamoa 6d Jeamusm-
Jdaeu XapakaTiapH Ba XoJariapu OuiaH YHHaWIUTaH poawil akc
ommupuwdoup. V3-y3uHU aHraam 6y  maxe OHTMHMHT 4YKKHUCH-
nup. Y 6oiama «MeH» Ba «KMEH dMa0X ¥ KapaMma-Kapiiu KyHumaad
OomtaHanau Ba Te3za «y3uM»ra yTaau. AHa MIYHAaH 3ca MIaXeHUHT
makuiaHuiy 6omnananu. CYHrpa y3-y3uHM aHTIall Y3UHUHT «MEH»-
HU aHrnam cudartuaa XoTupa Ounan 0oiniian Ba waxe manabaapu-
HUHE 0apasicacuty 6e12unrazanyonoa «XoxjaaiMan» 1aH «Kuja oja-
MaHy»Ta yragu. Huxost, "yHap-TeXHHKa OWUIUM IOPTIAPUHHUHT
VKYBYMJIAPU YUYH X0C 00CKUY «0akapuIIUM Kepak»ra YyTub, yHUHT
OHTHJa €TaK4Yu axaMHusTra sra 0ynub Konanu.

1K.K. [narouos, I'T. Tony6es. [lcuxomnorus. -TourkenT: «YuTys-
gy, 1982 inn, 31-32 Gernap.
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V3-y3uHu aHTTaUIHUHT Y3rapuiIIapy YCMUpIUK émuaa aiin!!kca
KeckuH O¥nanu. Arap OoJia yHMHAaruHa TEHTJOUITApU UUKA Y3U-
HUHT KUM OYJIMII UCTATHHU HAMOEH KHJICA, YCMHUP 3ca ¥3 TEHTAOMI-
Japu opacHja ¥3 HOMUHHUHT 3bTHPOQ STHIHIIHNTA YPULIATU, KATTa-
JaplaH 3ca Y3UHUHT MIaXCUATHHH, Y3UHUHT MYCTaKMJUIMTUHHU TaH
onuUIIAapuHM Tanab Kuiaagum xampaa ysura €m OoJsiara KHJITaHAEK
MyoMalla KHJIMIITaHJIapuJaH )Ky/1a OFpUHAaIH.

Xap O0up yKyBuHaa ¥3-Y3WHH aHTJIANIHUHT TapaKKHi TONUIIH
neparoryapra OOfIuK.

VpTa Maxcyc KacO-"yHap TabJIUMH XKapa€HBIa YKyBuuia y3-
V3UHU aHTIAlIHU MyBad(akHsATIN PUBOXKIAHTHPHII YIYH KyHH-
Jaru mapTiaap 3apyp:

a) YKyBYHJIAp TabJIUM YHYMJIOPJUTHHU OMIUPUIIHUHT HXKTHU-
MOMHM axXaMHSATHHHU aHIJAIJIApH;

0) OyTyH ¥KyB )amoacu xamjaa ap Oup YKYBUYHHHUHT MAIIFYyJIOT
Ba MILJIApJaru TAIIKWJIOTYMIUTH Ba aHUKJIUTH, YKYBUYH Ba )KamMoa-
HUHT OMpTraluKAard WIIHU camMapaiu OakapumigaH UKKH TOMOH-
TaMa MaH(paaTIOPIHUTH;

B) Map OuMp YKyBUMHHHI jXaMoaJla Y3UHUHT YKYB WIIJIapUIaH
KOHHUKHII XUCCH.

MamrynoTIapHUHT OMPUHYHM KYHJIApUOaHOK Xap OUp YKyBYH
XyIOu Oy OUIIMM IOPTHAA Xa€THH MYCTAaKUIUIMKKA dPUINA OJUIIU-
HH, ’KaMOa MYHJa Ba XaMUATIArd KaIpuHH ce3a OMIMIIN MYXUM,
TOKM y TEHTAOMIJIapH opacuaa Y3UHUHT TEHTJIMK MMKOHUTA UIIOHY
XOCUJ KUJICUH, YKMUTYyBYMJIap Ba YKyBUUIAap TOMOHMJAH Yy3ura
O¥yaraH 33ry MyHocabaTlapHHU KYPCUH, Y3UHHU MYCTaKHII 11axe 1aeo
XHUC 3TCHUH.
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YUYUHYU FOF

MMCUXOJIOTUAAA IIAXCBA YHUHI MYXUM
MYAMMOJIAPHU

3.1. lllaxe xa”uma TymyH4a

ITaxe Oy »xaMUATAArW Y3UHUHT Y3JIUTHHYU aHTJIOBYH, YHUHT J1aé-
KaTJIH ab30CH cH(aTHIard WHCOHHUHT IICHXOJOTUK KuEpacunup.
ITcuxonoruk kuéda maxeHUHT ATOXUAA XyCycUsATIapyu OHIIaHTHHA
sMac, Oanku yMyMui cudartiapu - XapakTepu Ba KOOHIHUATIAPH
OwaH HYyHaNTaHIWTH, YPTUKOAN TabCHUPHU OCTUIAA OYITaH MCUXHUK
kapaéHuap Ba XOJIATJIAPHUHT y3Ura XOCIUTHHHE OCJITUI0BYM TyFMa
3€XH Ba TaXXpHOajaH TAIIKUI TOMAIH.

OpnaM maxew XamMulla aHUK MOKTUMOHM MyHOcabaTtiap acocuaa
Tapkub Tomagu. Jlemak, maxc-MKTUMOMH MyHocabaTinap HUFUH-
nucunad uboparaup. UyHKH 0JaM XaMMaBaKT MabiIyM OUp KaMH-
staa smaiau. JKaMmMusTnan, SbHU oJaMiap KaMoacHIaH TallKa-
puia smaiauraH, ogamiap kamusATH OuiaH OOFnuK OynmaraH
OupoHTa oaM WYK Ba Oynumu XxaM MyMKHH sMac. Oxgammuap ypra-
CUJard MXTHUMOUNW MyHOcabatiap Mypakkad xapakrepra sramup.
VY nap ukTucoaui Ba CHECHH, COIMANI BAa MAbHABUN aJOKaJapHU XaM
¥3 numura onagu. bynapHUHI XaMMacu My»XaccaM XO0JjAa OJaMHU
maxe cudaTua mWaKLIaHTHPaH.

«ITaxe» cy3u HuManu anraatagu? JKXaMUATHUHT ab30CH XUCO0-
JIaHTaH Ba OHT 3racu Oynaran xap OMp MHIAMBHUIYAN OJaM LIaxeaup.
[[Taxe xamMmMa BaKT MyalsiH maxeui, pakat y3uraruHa xoc Oynran
Mypakka® mHAMBHAYyal cudartiap Ba Mypakkad xycycustiap Ou-
PUKMAaCHHUHT 3TaCUIHD.

Onam maxe 6ynub TyFunaMaiau, 6aiku conuan TapakKueT xa-
paéHupaa maxe cudparuaa makuianu6 6opaau. llaxe ncuxonorus-
CHHM aHMK TapUXUH mapouTiIapaaH, y3u MaHCyO OYiraH kaMusT-
NaH, YHIArd sTajularalH MaBKeWJaH akpaTHO OJraH XOoJjga TyIy-
HUII aM MYMKHH 3Mac.

Jemak, maxe TymyH4acu KeHT Ba kyn kuppanuaup. llaxenu y
éku Oy acmekTaa ypraHui Ouian OMp KaH4Ya ryMaHuTtap ¢daHiap-
HUHT WIyFyJUlaHUIIK Oexu3 smac. JKymianaH, Tapuxuid marepua-
nu3M (maxeHu cuHpIap Ba yMyMHH )XaMUAT Tapkubaa onud ypra-
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Hajau), cuécuit UKTHCO] (IIaXEeHW MIKTUMOUN MyHocabaTiap cucre-
Macuaa MOAAUM 6oinuKkIap nunad YMKapyBuM Ba UCTEBMOJ KHIYB-
yy cudaTtuga yprasagu), negaroruka (MHCOH TapOUSICUHUHT Talll-
KHJINH TOMOHIApH, NIPUHIHUILIAPH, yCIyOJIapu Hytapu Ba BOCHTa-
Jnapu Tapkubuaa ypranaau) kabuiap mynap sxkymuacuganaup. Hly-
HUHTJEK, COIUOIOTHS, TAPHUX, CAHBATITYHOCTHK, THOOUET, XyKyKIIy-
HOCJIHK Ba OomKka (aHIap ~aM Xxap TOMOHJaH, TYpIH alloKa Ba My-
Hocabartyiapaa ypraHamuu.

ITcuxomorns sca MaXeHUHT MCHXHUK XyCYCHSATIAPH, X.0NaTIapH
Ba )kapaéHIApUHUHT, MIYHUHTACK YHU YpraHUII ~aM/a MaKITaHu-
NIMHUHT KOHYHUATIapUHU Kypub unkaau. lly cababnu ncuxoio-
TUSHUHT IIaxcra 6epaaurad Tabpudu yHU ypranypuu 6apua ¢daH-
nap yIyH yMyMui# 6ynran tappudHu anuknamTapanu. lllaxe oHr-
JIM, aKJUIW, TUITa 3ra OYiraH Ba MexHaT Gaonusitura KOOHIHUATIN
nacounup. Kucka kunubd aiitranpga, maxe Oy oHriu 3otaup. UH-
COHHHHT MabHABUH KaMOJIOTH Y4yH, YHJA MKTHMOHH Ba IICUXOJIO-
ruk cudariapHy, KOOUIUATIAp Ba XapaKTepHHU, SMOLUOHAI TYyHFy
Ba UpOAaBUH cudaTiapHy MaKaJIaHTUPUILIAA YHUHT TYpMyIl IIa-
pOUTIApH Ba TAPOUSACHHY XaT KUTYBIH aXaMHATH “aKHAaTH IIaxe-
HUHT KaJp-KUMMAaT KOUJACH IICUXOJIOTUS yUyH MyXUM axXaMusaTra
sraanp. MUIINit ICUXOIOTHAMHA3 BAKUIUIAPH XaM TapOus Ba TAIIKH
HIapOUTIAPHUHT HHCOH KaMOJOTHUAArU XaJl KWIYyBYU POJIUHU Tab-
KHUJQIa0THHa KoIMal, 0alKy IMapoWUTIapHHU MXKTHMOWII Tap3na
¥3rapTUpUILI 3apypaTUHU KypcaTub YTran saunap.

«OnaMHUHT “"aKUKHA MabHAaBUN OOWIHMIHM YHUHT MYTJIOK
XaKUKHH MyHOcabaTnapu OOMNIUIUra, SbHU YHUHT TYPMYII Ba MeX-
HaT WapT-mapouTiapura Oornuk 6ynanu, - 1e6 €3ran >au Mamxyp
pyc ncuxonoru K.K. IInmatonos. - By 3ca ogam nmcuxonoruscu Ba
YHUHT MabHaBHH TypMyIll OOWIHUTH aBBalO YHH ypad Typran mex-
HaT )kabxamapu OuUJaH aloKagop OYIraH TypiaU-TyMaH Ba SHT My-
XUM MOKTUMOHMH YHYMJIU MeXHataa HaMo&H Oymanm» L

BaraHuMu3 Tapuxujaa y30K JaBOM 3TraH MyCTabuJ Ty3yM MuUI-
nnoHNab XaTKMMH3HHUHT 3pKy 3BTHKOAHWTa BocuTa O0ynub smac,
0anky OFup 3yJIM CUPTMOFHU Ba HHCOH KaJp-KMMMAaTUHHU KaMCUTULI
rapoBu 0ynub xuszmart kunub keagu. By kamcutum onamiiapHU
acopaTra COJJAH, MIaXEHM HOPMall PHBOXJIAHHII HMKOHUSATIAPH-

1 K.K. ITnatonoB. Ilcuxomorus. -ToOIKEHT: <<§’1<I/ITyBlII/I», 1982 iiwin,
33-Ger.
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JaH Ma“pyMm 3THO KeJNaH, YyHKH, MEXHAT 3PKUHJIUTH Ba TCHIJIUTH
MaBXyJa OYJNraH >kaMUsTIarnHa Miaxe dPKUHIUTH Ba PUBOXKIAHH-
i Oynuinu MyMkuH. [llaxe MCUXOJTOTUACHHM YypraHUmIaa “0o3up-
I'¥ 3aMOH (aHM Tanabu HYKTau Ha3apUJaH MIaXEHUHT ICUXOJOIUK
TY3WJIMIINTa Kapab 4yuKuiangurad Oyica, Xap Xl MO3UIUsUIapaa
YMYMUHIUK Ba XyCYCHIINK TOMOHJIApU OeNruianamy.

[ITaxeHWHT CTPYKTypacH (TY3HJIMIIN)HH AaHUKJIAIIJa YHUHT HXK-
THMOHI MaBXyJnoT cuaTtugaru OJaMHHUHT aHTOTHHETUK Xa&TH
JaBOMHJA [03ara KeJaJauran ~aMaa y3 XycycusTiapu, MyHocabdar-
Japy Ba XaTTU-XapakaTilapu OuyaH y3ayKcu3 ¥3apo MyHocabarna
OynaguraH, Y3MHU-Y3Hu OOIIKapagurad IMHAMUK (SbHU y3rapyBUaH)
GyHKIMOHAN cUCTeMa JKAaHJIUTHMHHM XaMMaBaKT Hazapia TyTHII
J03UM.

JupakTHK peXxaHHW OJITaHIa IMaXCHWHT 0apda XyCyCHUsATIapH,
MyHOcabaTiIapu Ba XaTTH-XapaKaTiapy MaxXeHNHT XaéT GpaousiTu-
Jla MabJIyM poJIHH Oa)kapyBUM Ba Xap OMpH MYpakKad IMCUXOJOTHUK
Ty3uaIMaaaH ubopat Oyiaran xaMma MapTid paBuIlga TYpTTa y3apo
MycTaxkam OofyiaHraH QyHKIHOHAN O0cKHUIapra OupJialiTHpuiia-
.

BomkapyB TH3UMU.
CTUMYTaIITHPULT TUHMH.
Cral lu3anusuiam TH3UMH.

W=

4. Vuaukanusiaam TU3UMU.

[IMaxeHUHT SHIY Iy COLUANI-ICUXOJIOTHK a”aMUATra 3ra 0yiaraH
Oapua cudartiapu MKTHMOUN TapaKKUETHUHT IOKCaK OHriu (ao-
nuATYuCH cudaTUAaTu XyJIK-aTBOPHU Ba XaTTH XapakaTjapHu Oenru-
Janau.

[laxeHUHT HHTEJIIEKTH Jeranaa, GuKp pUTHI GaoTUATH pHU-
BOXKJIAHUIIMHUHT MyalssH 00CKMYM TymyHunaanu. by 6ockuu yHra
SHTU-SHTH OunuMiap srajuiani, Oy Ounuminapaas y3 “aétu Ba ¢pao-
IuATH )xapaéHula camapainu poianaHumHy TabMuHnaiau. llaxe
MHTEJUIEKTUHUHT PUBOXJIAHUIIMHU KYpcaTyB4yHu acocuil 6a”o me-
30HM OMIMMIapHUHT 4yKyp yMyMIaIlTaH Ba XapakaTna Oynran-
JIUTU, XUC-TYHFy TaXXpUOACUHUHT TaCaBBYp Ba TylIyHuanap aAapa-
JKacuJa MHTerpaunus Ba rexepanusanus Kuaunumuaup. lHlaxenu
TapakkuéTra yopiabd, xapakaTra KeITHPYBYH acOCHH Kyd Oy yHHHT
xa€T xkapaéHuaa opTTUprad 3" Tuéxnaapuaup. bupok, ogaMHUHT
yMYMUH MaflaHUATH Yculy OunaH Tepapak-arpodaaru xaét TYrpu-
cujard Ounumiap cucreMacu opTuO OOpUIIHM XaMja TeBapak-aT-
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podmarn “aétra MmyHocabaTu y3rapuinu OWIaH dXTHCKIApU "“aM
y3rapaau Ba TaKoMUJIamub Gopaiu.

«Ilenarornap yuyyH maxc qapaxaCHHUHT UKKU XYCYCHSITH aJo-
XUJa axamusaTra sra. bupuauunan, 0y 60CKMYJIapHUHT lu:xemaaa
OepuNraH cexun acmanuk OuLaH UNCTMUMOULIAUWUW XYCYCUSITHIND.
WkkuHuunad, 6y bockuurapHune mobopa mypaxkkabnauwubd 6opaém-
2aH Waxkiianuw mypaapu ounan KoOHyHuiu Oozaukiueudaoup. AXup
TapOus yMyMaH IIaxe MaKJIaHUIIMHUHT XaMJa YHUHT OJIHH 60CK-
WYUHUHT FOKCAaK Xoccacu cudaTuja TabIUMCU3 OYIUIIN MYMKHH
amac. Tawvaum 3ca paKat mpenuposka yayH 3apyp Ba eTapiau Oyiaran
makpopirawiapru Tanad KUIyBYU MawKIap acoCHAa amajra OLIH-
punanu»l

1-orcaosan
[Taxe TapkuO TonuUIK "y 60C UUIAPUTTHHT HKTHUMOHIAIAIITYBU

100»

VkyBunnap paoquaTHAATH TAIKH KYPHUHHIIIA Kypa OUp XHi
KaMYHUJIHKIap MaXeHUHT TYpTTa O0cKUUKMAaH Oupura xxoinamran
Typnu cababmapHUHT oKubGaTH Oynmumu MyMKuH. UyHOHYH, YKYB-
YUHUHT «3BTUOOPCU3NUTHY OKHOAaTHIa KeInO YNKKaH 0aXTCU3IUK
XOJHUCACHU acIUJa HHTU3OMCH3IUK, OXTUETCU3IUK KaOU MabHaBUH
cudaTIapuHUHT, Ma3Kyp UIIHU OakapHIIga TUKKATHHHT TAaKCHM-

1Kapanr: 1. Kosanes A.I'. [Icuxonorus auunoctu. -M.: 1965 Ba 1971.
2. IInatonos K. K. Anackuit b.11. O6 n3y4yenun u GpopMUPOBAHUM JINU-
HocTH yyamero. - M.: 1966. 3. ITnaronos K.K. IIpo6aems! criocoOHOC-
Ter.-M.: 1972, 63-84 Octnap.
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Jam Ba KaJ0 3THII KYHUKMaJapUHUHT XaMa OUIMMHUHT HYKIH-
Td, Ma3Kyp YKyBUHUra xoc Oyiran Oy kapaHHUHT XYCYCHUSITH CH-
dbaTuga AUKKAaTHUHT O€KapoOpIUTH, HEPB XKapa&HIapUHUHT HHEPT-
JIUTUHY OENTUIOBYY JUIKATHH KYUYUPUII KHITUHIUTHHUHT HaTHXKa-
CH OYJIUIIN MyMKUH.

[ITaxe GOCKUYMHHUHT TYPJIU XHUJI AJI0 U4 aCOCHI TYpTTa Ba EHMa-
€H XoMfIamran Xycycusatiaapy Ounas Oup KaTopa, YKyBUM LIaXeH-
ra OMJI MyXUM OENTHUIIapUHUHT HHIUBUAYAT Y3UTa XO0C yHFYHIIUTH
xaM OOpKH, yiap MaxeHUHT xapakmep Ba KoOuausm Kabu yMyMuit
cudariapuHu Oenruiaaimm.

2-o1cadsan

Tabuar Onam Kamuar

Xaér Ba aonuat
(omaMHUHT TeBapak-aTpodaru Hapcajgap XamJia Coruan
MYyXHUT OWJIaH MaKcaJra KapaTuiraH Ba Ma’CyJop ¥3apo
MyHOcabaTu xapacHu)

TaOuunit MexaHu3zmIap Xaétuii MexaHu3MJIapu Ba
Ba >xapaéHuap Heilpo- NCUXUK (GaonusAT jxapaéHiapu
JUHAMUK Ty3HIMacu- CEHCOPIIEPLENTHUB Ty3HJIMa-
HUHT TapaKKUETU CHHUHT TapaKKUETH
Pecrexc Ba Couuan-nepuenTus Ty3uIMalapu
WHCTHUHKTJIAp Ba AKKYMILILUS MEXaHM3MJIapu

WuauBu axyiokuit Taxxpubacu
TeHepaIn3ays Ba HHTErpanus

MeXaHU3MIIApU
Manaka Ba Onrim daonuaT GyHKIUACH
onariap CHUCTEeMacCHHHUHT TapKUO TOMHUIIN

OHT Ba ¥3-Y3UHM aHTJIAII

Opranusm [axe
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3-orcaosan

Xapaktep Ba “OOHJIMSTIAP TAPKUO TOMAIMIaH NIAXe JApakacH acOCHH
TY3WINIUIAPUHUHT KyHH OOCKHWIApH

V.AUIl atxaur

PILTXHH|1
K211u
Anantunn
KIKWIU  <V<Kll4iapuil  "wkxuur KUHHTIHI
bawp-up- Jarnato AxruMuK Xapkpi»
5 Wi y-np.. 4UMI npupn
w3 WIHKjfulH
1 hyna- BIkXHUHK Texpnlla Juxan  IDKIMKKYIII
semn «¥*  kxkllu an opkMH
IWI43UL
Krnantap
Ikiaiuijp
2 Taxpolle Oan.mp Iblrramalll Vimwnam  1Xwriap  Hp.aasuO TauniM
Kynutanp i .pup a0 wm anam Tnakx bp neuntio
Musaksanp  wnane L L ofwpain
Kpipg*
3 Tkaxa* Wp-n Menxuk axe [Maxcmmr — Hpu* Maurk 1m w uix an
«uuen- Xncvnei “prani o mHuK
T=p ILip. K dans-nap  GuioTapn cidf.in
Tadexenp kynpnk
Tvfliy.iap
4 rvMiKpauviil  Maasamull a1l Tpennpuaxa Iknxii
KmkuH bakTpu,) MTH-HIT anl s bMunmMuk
«sura KVps Kklpni Wpuxam ik-ero
H ay* et

XW ' Clnaap

3.2. IDaxenudr ayHé apamu, 3XTHEXKIApH Ba IBTU OAHU

[ITaxeHWHT KaMOJI TONMHIIHN YUyH 3apyp OYJIraH MyCTaKHII IapT-
HMIapOUT, UCTUKJIO] UMKOHUATIAPU MabHABUH MaKIaHUIIIaH, Oap-
4ya KUIIMJIAPHUHT, ycub kenaérraH €m aBIOJHUHI MakTablapna,
ypra-maxcyc, kacO-XxyHap YKyB MyaccacallapuaaH eTapianda OuiInM
OJIMIIY Ba YTMUII aXA0JJIaPUMHU3HUHT MaJlaHU-MabHAaBUH O0MInK-
JapUHHU acpall yuyyH KeHI UMKOHHUATIAp apaTub 6epumgan nbopart.
bynpnait mapr-mapoutnapau Mycrtakun BaranmMus xamkmMmusra
UCTHUKJION UMKOHUATIAPUHE ApaTHO Oepuil opKajlu ByXKyAra Kei-
tupau. TapakkuéT Tanabnapu OUIMMHHUHI TYpJIU cOX.aJapuia
Kymaab cCoFIOM 9BTUKOJIH, AyHEKAapamu Oup Kagap KeHT MyTaxac-
cuc énuIapHu TapOusAnad eTHIITHPUIIHY Tanab kuamokaa. Ly my-
HocabaTr O6uiaH PecnyOiukaMU3HUHT a”onu Tapkubupa YKyBUd
émmapHUHT canMofu omub 6opmoxnma. XKoitmapna Kypumaérran
KYyIAaH-KyII yMyMUH ¥pTa TabIUM MakTabiapu, KOJUIEX Ba akaje-
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MUK nuneitnap ¢pukpumusra uc6or 6yna onagu. Emnap canmoru-
HUHT ¥cub OopuIy, TAOUMIHKHK yIapHUHT BaTtan TakAupU y4yH Mach-
yAUATAHY omupanu. Tapux Taxxkpubacu MIYHU KYpCaTIUKH, >ap OUp
MMHJUIATHUHT MYCTAaKUJ YOKTUMOUH TapakKUETH uarapunabd Gopran
capu, maxcra, yHUHT HHTEJJIEKTH, TyHEKapaliu, COFJIOM 9bTHKOIH,
Ounumu, npodeccuoHan Ba MabHaBUH cudariapu, TamabOycu Ba
YIOUIKOIOTUIY OJIqura Kyiunaaurad tanabnaap )amtobopa ycub 6o-
paau. MHCOH SpKUHIIMTH Ba MYCTaKIIIITUTHHUHT KeHTalUII U, TEMOK-
paTokK TaMOﬁHJ’IHapHHHHF HWHCOH Mqu)aaTI/IFa XHU3MAaT KMJIMIIH, HIaxXe-
HUHT XaMUAT OJIIUIard MachyJIUATHHU OMIUPUIIHHA TAK030 ITAIH.
[MaxeHWHT NyHEKapallyu Ba MabHABUH dBTUKOJNUTA SHTUIAH-STHTH
Bazudanap kyitub 6opanu.

Wnmuit nyHékapam Ba MycTaxkaMm FOSBUH 3bTHKOHA OyimMaca,
IaXCHUHT MabHABUW KaMOJI TOTMHUINM TYFPUCHUIA CY3 XaM Oynumiu
MYMKHH 3Mac. McTuKIonuMu3 spaTtral AyHEKapam EmIapHUHT
xaéTra Kapamuapura HHKuiaooui iynanum 6epaau, al0T-UIPOKHUHT
KyZIpaTiu Ky4ura, MHCOHHATHUHT MOPJIOK KejJa)karura WIIOHY Oa-
FUIIAiau. MyCcTaKMIIINIaMU3HUHT TaCTIa0Ku Ky lnrapunaHok Ipe-
supeHTumu3 M. A . KapuMoB ¥3uHUHT KaTOp acapiiapu opKaiu OyryH-
Y IYHEHHHT MaKypaBUil MaH3apacHHU EPKHH MHCOJUIAp acoCHaa
TaxJuJ Kuiaub Gepau. Xap OUp MycTakuil MaMJakaTaa XaM, KaxoH
MHKECHIA XaM MYCTa0BJ TY3yMIaH MYyCTaKHJI PHBOXJIAHHUII JaBPH-
ra S’/TI/IIHHI/IHF Ma3MyHHUTa 3PKUHJIMK Ba TCHIVIMKHU, IIaXCHUHT I[yHé-
Kapamiy Ba COFJIOM 9bTHKOJAMHU CHHTIUPHII Mypakkab skapaéH udau-
na keyaau. MycTtakus BaTanuMu3 3ca Y3MHUHT TApUXaH KUCKA T1aB-
puaa Oup KaTop U3YMI TapaKKUET OOCKUUIapUra sra Oyiau.

Xynnac, AyHEKapalIHUHT OYIUIIN XaM MaXCHUHT MyXUM OeJru-
cunup. IIcuxonoruk Tabpudra kypa, AyHéKapam OJaMHHUHT Tabu-
aT Ba IKTUMOUU Xa€T XoIHcaiapu XaKUIaru Kapamjiapu, Tacas-
BypJlapy Ba TyLIyHUaJlapu CUCTeMacuiaup. XakuKHil AyHEKapain
(haHHUHT I0TYKJIapHuTa Ba MHCOHUATHUHT KYI aepiIMK TaXpudacura
acocylaHanu, y Xxed KaHaail TuHuil Taaccyd, xypodormapra, peakiu-
OH Kapamuiapra Tooe Oyna onamaiinu. Mycrakun Batanumus €mina-
pY HCTHIOOJ OepraH UMKOHUSATAAH OKUJIOHA Qolimananub, nyHéka-
PALIHUHT ¥3Ura XO0C KOHYHHITIApUHH OMWIHO onunI Ba ¥3 Gpaonusr-
Japuja aMaira OUIMPUII OUIaHTMHA YeKJIaHUO KonMail, Oy nyHéka-
pamHH ¥3 nyHéKapamiapu ae6, OupaaH-Oup ynHaKaMm TyHEKapanr
ned ounmokaanap. UyHku Oy ayHEkapam €miapuMU3HUHT Oapya
9XTHEKIAPUHHU Ba IOKCAK TAJNAONApUHY TyNa KOHIUPHUIITA XHU3MaT
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KHIagu. JlyHékapam KeHT MabHOJA oNTaHIa OyHE, TabHaT, )KaMHUAT
Ba OHT XaKUJaru KapallapHUHT YMYMJIAIIraH TU3UMHUIUD.

MarepualucTHK Ba UACANUCTUK, IPOTPECCUB Ba PEAKIUOH,
UIFOD Ba KOJOK AyHEKAapam OYIHIIH MyMKHH.

[ITaxeHWHT 3bTUKOAM Ba HAcANNapd yHUHT TyHEKapamiura ys-
BUH paBumaa O6ofnukK OYnanu, ynap ayHékapam Ounan Oenruna-
HUOIMHA KOJNIMachaH MabIyM JAapaxkajga AyHEKapamra KyIHiIHo
KeTagu. « IbTUKOJ Ba Heaiap MyaisH TyHEKapall acoCHIa XOCHII
Oyium Ounan Oupra Oy nyHEKapalIHU MIAKJIAHTHPaIH ~aM» .1

$ormann

[MaxeHuHr acocuii ¥ THEKIApH

| AXTUEKJIAP |
r
Mopauit 1 I~
Masigenii L VixTrarouit

dusuonorux
Dcretui

Myomana

Kymnagan mxTHMOHI Ba
DCTeTHK W apTIaHTaH. K

HxTumonit
Maxcyc 1 BHOHIITa OHJ

THH OJHHHII

OuTHIITra Ou I
JKamuut.Ta »urmu- J Kamusrra H-
ra iyuanran -
T e3.ip.ix-.iT- Voya1mi 1

podHu GuTHII ({kro/armrupui

Mopauit xoxuca- VhKTUMOHSE
losucMnapuu
napHu Gumum P MyHocabaTnapHu

GaTumr

CHHTeTHK dXTHOKIap

Yoy 600na kypubd yukuiran 3XTUEKIAp Ba (PAOTUIT MOTHUB-
napu, KU3UKHII Ba Maiiiap, fyHékapani, 9pTH 0] Ba H1eajliap max-

1 Icuxomorust kypcr. MB. T'ameso tapupu octuma. -T.: «YKuryB-
uny, 1972, 75-0er.
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CHUHT IICUXOJIOTUK TaBcuuHM OyTyHIal kaMpald ona onmalju.
lITaxeHWHT acOCHUIl IICUXOIOTUK XyCYCHSATHTAa TEMIIEPaMeHT, KOOH-
TUAT Ba XapakTep "aM KHpaAuKu, Oygap MasKyp KyJITaHMaHUHT
Maxcyc 6o0napuaa y3 nuposacuHu Tonaau.

S-orcaoean

XO03HUpry 3aMOU MAXSHHUHT YMyMHI XyCYCHUSTIAPH TY3HITHIIH
(D. Fo3ueB meToau acocumaa)

[laxe

OHr

V3uHu-y3u aHram

Bopnusna myHnocabar [[Taxe IMKOHHATIAPH
[laxe #yHanranIuru Kobunustnap
Axmokuit b
Hynéxapamra KYHHAKMa
WYHANTaHINK Majaka
OMonMOHAT
WYHaAITaHIINK Wnatynnms
OBpHCTHKA
DxTuéxKnap s)kapaéHiap
Motusmnap IIcuxuk
JKapaéHiap
daonuaT Ba
XyIk yciyou Wnpoxk
Xotupa
TemnepameHnT Tadakkyp, xa&n
Xapakrtep Icuxuk xonatnap
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bPapkxaMon mHCOHHH 6a”onaim

(2. Fo3uce meTtoaum acocupga)

1. axe “a”una yMyMui TylryH4a

o 1.0

JKHHCH
HII Ba YKAII KON
1.

T/p

—

O E NS s

—
e

—_—

P© N L AL

o

Garann

ému

[laxeHWHr WYHANTaHIUTH

dazunatiap HOMU

2

MNiiMOH >BTHUKOUTHIINK
CoOuTKaIaMITHITUK
XaMKaMUSATIHITUK
Berapaznuk
Xaxrynmmk
Kamrapaux
ATONaTInInK
WuconnapBapnuk
Dunouninuk
Barannapsapiuk

II. IITaxeHUHT yMyMHI XyCYCUATIApH

2

MynoKoTMaHINK
Tamab0yckopauk
XapaxkaT4aHJINK
3YKKOJIHMK
CUHYKOBIINK
Me”"HaTceBapiIuK
Karbusatinuk
Kynannuinkka
HMHTHITYBYAHIIUK
MycTakuniuk
V3unn GomkapyBUaHINK

Kyucus Su’pTaqa
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[II. [IaxeHUHT y3ura XoC XyCyCcHUsTIIapu

2

V3ranapHuHT HCHXOIOTHK
XyCyCHUSTIApH Ba XoJaTia-
PHHH Te3 WiITaIira
KOOHJLTHK
V3ranap muku keunHMana-
pH Ba XHMCIapUHU Y3UHU-
KuJai KaOya KHUJIMIITra
MOWHIUTUK
V3ra xummnap xartu-"a-
paxaTiapy Ba XyJK-aTBO-
PHHH Tax I -OTHITA
KOOMJTHSTITHITHK
V3unu xaénan y3raHuHT
VYpHUTa Kys OUITHIIT
YKYBYaHIJIATH
V3ranapHuHT maxcuit
XyCYCHSATIapHHI HHOOAT-
ra OiITaH XOJJa yjapra
OKWJIOHa MyHOca0aT OuJ-
JUPHIITa JTaEKATITHINK
[Taxcnapapo MyHOocabar-
JIapHU TaiKail OJyBYaHINK
Wnrop taxxpubanapHu
OCOH YKHO OJHIITa
3EXHITHIHAK
Basust KaTHaIguIapu
OWJIaH YMyMHI THIT TO-
THIITa 3yKKOJIHK
[axcnapapo Mmyomananga
MIAXCUH TTO3ULHUSATA ITaJHK
Xyik, GpaoausT Ba
Myomaiaaa Ogo0IHIAK
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10.

IV. Wxtumounii Tabcup 3TyBYaHIHMK

2 3 4

Bomka TeTHKOATM K-

MIKUJIapra, ywira Xoc OMul-

Jlapra Ba MaHTHKHUI Janui-

Jalira TabCHp YTKa3UIITa

TOMKHPIIHK 1 2
V3HHHHT XHCCHET Ba HMO-

usick OWIlaH y3ranapra Tab-

CHp OTHUIITA YKYBYAHJIUK 1 2
WNmna Ba yxumga Mysadda-

KUSATTa SPUIIYBJAA y3UTa

UIIOHY YUFOTYBYAHIUK 1 2
VY3ura Ba y3ranapra Huc-
6aTtaH TarabYaHINK 1 2

BOKETUKHIHT MyXUM Ba

HOMYXHM, WKOOUH xaMmaa

cayiOuii TOMOHJIApUTa XO-

nrcoHa 0ax.o0 OepyBUAHINK 1 2
Tankunuii puxpnapHu MaH-

THKaH O0a’ojaiira OyiaraH

KOOHJLTHK 1 2
Tankunuii Gpukpiaapra
HucOaTaH Oerapasiuk 1 2

BazusaT Ba mapoutHu Ty¥-
p¥ Yamalnaniia MaHTHKANA

MyKaMMaJITUK 1 2
@uKp aaMalIHIIIA HyTpHHA
KOOMIUATIINIINK 1 2
Musuii Kost Ba MIAJLTHIA

Madkypa! a cagqoKaTININK 1 2
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V. TamkunoTYMINKKA KOOMIMSTIMIINK

1 2

1. TamkuIoTyniInkka HucOa-
TaH 3" TUEKHU CE3UIIUTHK

2. Tamkua0TIMIKMK Qaoaus-
THHH CyHUCTEHMOI
KHJIMACITUK

3. DaonuAT MOXUSITUTA MyC-
TaKWI KApa OWINIILIHK

4. V3 3summacura sxaBoGrap-

JIMK Ba MacbhyJIUAT TyUFy-
CHHU OJIUILINK

5. TamxunoTamwiuk $haoaus-
THHH 3aBK-LIaBK OWIaH
aJ10 STUIIUIUK

6. TaKUI0TYUINK KapacHH-
Jla y3uJlaH KOHUKHII XUCCH-
HAVHBEAKOC KWK

7. TamKkwIOTYUIUKHN yIa-

namra OyiraH naékaTIMINK
8. Bazust Ba mapoutra HucOa-

TaH TAIIKWIOTYMINKAA My-
BahGaKUATIMINK EKU
GapKapopIuK

9. TaHIKI/IJ'IOTIII/IJ'II/IKHa TC3KOp-

JIMK Ba caMapagopinK CH-
(atnapuna yHFyHINK

10.  TamIKUIOTYMIHMKAA YDKO-
JMITHK Ba aKJI 3aKOBaT-
JIVITIK
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VI. TamkuiOTYUIUKKA KOOUIHSTIHIUK

2

TalmKUIOTIUINKKA HUACOA-
TaH KOOWJIHSATIIMIUK:

a) Kyrd uHa Qaonusr
Typiapura

0) dakar siroHa Gaonusr
Typura

DaonuAT HIITHPOKYHIAPHU-
HUHT €1 AaBpiapu Oyitnya
TAIIKHIOTYMIIUK [OOHITHSI-
T TaQOBYTYAHIIHK:

a) y3umaH kKarra €uaaru-
Japra

0) Y3MHUHT TEHIKYypJiapura
[Taxcnapapo myHocabaTra
MYTaHOCHOJIUK:
a)auctanuus (6eBocura
IIAKJIUTa)

0) KOHTAKT (OeBoCHUTA )

B) X.ap MKKaJlaCH XaM
DaonuATHU OOIIKAPHIIT
yciryou Oyinga:

a) “apaxaTiid JaBOMUi
0) (haou >xoHIHM

B) CYCTKalll, XOTHPKaM
Bommapys ncuxomnorus-
cura Kypa:

a) IEMOKpaTUH
0)ubepan

B) aBTOKpaT
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3.3. Munauifi TOCUXONOTHAMH PHBOXIAHTUPHUII MY UM

WXKTHMOUNU MyaMMo cudatuma

Munnuii ICUXOJOTHSIHU PUBOKIIAHTUPHUII Macaiacu XO3Upru 3a-
MOH IICUXOJIOTHSICUHUHT XyJa MyXUM Ba HUXOST/Aa aKTyall MyaMMO-
napunganaup. by MyamMmo ¥3 MOXUATH KUXaTAaH MaJaHUNW-MabpH-
¢duit Ba mxTUMOMI xapakTtepra sra. llly ca6adnu Oy macanaHu pu-
BOXKJIAHTUpHIIJAa Oup-Oupura Kapama-kKapmu OYyiraH xyna Ky
OKMMIIap, HyHanumIap MaiifoHra KeJraHIuruHu ounamu3. HCOH
IIaXE€UHUHT PUBOXKJIAHUIIMHU TYHYHTHPUIIAA MaWJOHra KejraH
OUPUHYYU OKUM Ouo2ceHemux KOHLENUUs 0Yyiica, UKKUHYU OKUM Coyu-
02eHemuK KOHUENIUIAAUP. MUIINHA TICHXOTOTUSHUHIPUBOKIAHUIIN
XaKua ralnupuiiad OJJUH «PUBOKIAHHUII» TyHNIyHYacura KEeHrpok
Tabpud 6epmorumMu3no3uM. PuBoxnanum Oy xapakaTiaHHII, y3ra-
pum neranuaup. JIeKnH xap KaHJal XxapakaTJIaHUII, Y3rapui Xxam
PUBOXIAHUII OYnaBepMaiiu.

«Pueoosicnianuw y unrapuinabd, oqnuigan MypakkadOra, uact-
IaH IKopura Kapad Oopanural y3rapumnup, y¥3 HaBOaTuma Oy
WHKHpO3ra, perpeccra, Jerpanusra Kapama-Kkapuu OynraH xa-
paéHnup. PuBoxJaHMII KOHYHHM yMYMHH XapakTepra sranup.
Tabuart, aMUusIT UIIIa0 YUKAPHUII yCYyJdapHu, Yy3rapumu Ouiiax
KHIIUJIapHUHT MKTUMOUHN XaéT popmanapu puBoxiaanaau. Ly
>)kapa€HJa WHCOH NMCUXHUKACH XaM pUBOXJIaHUO Oopanu. Xymiac,
ym0y MaB3yHUHT MaKcalW Ba Ba3u(pacHHU TYLIYHTHPHUIIAA IICH-
XOJIOTJIAPHUHT KyHHU1aru MyJioxa3ajlapu ITUKKaTra ca3oBOpIHp:
«Mycrakun V36ekucTonaa Kucka GpypcaTiapaa aMaira ourupui-
raH MUJUJIMI NICUXOJOTUSHU PUBOXJIAHTUPHUIN XaKUIaru TyO uc-
JOXOTIapHU MY"HMM HXTHUMOUH MyamMmo cudatupa Ce3TUpPIUK
OuNaH MAPOK KUJIMIIIAPU Ba yjiapra MyHocabartnap. my0xacus
(¢hykapomapHHHT SHTHYA Kapalmjapuaa aHUKpOFU AyHEKapamia-
puna HaMO8H Oynanu. YOy nyHEKapallHMHT Ma3MyHHHHU Tall-
KUJ 3TYBYH HIFOP rosjap SXJIUT XaldkK MaHdaatmapuHu udona
9Tranu cababnum “aMm yiap MIJUTUH NCHUXOJTOTUSHUHT MOXUSTHHH
TAI KU dTaIH.

[ yHu ano.xuna TapKUAJIAN JO3UMKH, MUJUITUNA IICUXOJOTUS EKU
MPOTPECCUB MJITOP TOsl MabJIyM TapUXUW BaszusATIapaa, HKTHUMO-
Uil MyamMMouapaan kenub unkub naigo O0ynanu. JIekuH yHUHT y3u
THHETUK XHUXaTIaH y3UIaH aBBall MaBXKyJ Oyiran yiamac rosiap-
ra, MUWJUTHHA KaapusTiapra TasHagu. Mac<iiaH, ¥30eK XaJKu Tapu-
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XHUra Hazap Talulangurad 0yicak, MUJUTUH ICUXOJOTHSTHIHT PUBOXK-
JaHUIIHM XaJK 9bTHKOIM Ba TaQaKKypHHHUHT caifikajlamryBura ca-
6a6 6ysiran ynmac KagpusaTIap Xajlll MabHAaBUSITUTA TAaaJUTYIOTU HO-
IHp Mepoc OYynranku, ynap OyryHI'M HCTHIOIOJ JaBpHUIa aBiaT Ba
KAMUSAT KyPHIIUIIN y9yH MabHaBUH-MaKypaBUi OMIII POTHHHY YiiHA-
MoKAa» 1.

IMpesunent Mcnom KapumMoB MyCTaKHIIMKHUHT AacTIa0KH
finnnapunaék V36eKHCTOHHUHT Y3UTa XOC MUIINIT TCHXOIOTHSCH-
HUA PUBOXJAHTHPHUII Ba YHUHI TapaKKHET UYNM Xakujaa IIyHIau
pgerad squ: «lllyHu anoxuga TabKuUANall 3apypKH, COXTa UHIUIO-
Ouii cakpamnapcus, Gpoxeanu okudaTIApCU3 Ba Ky4UJU WKTHMOUN
Jlap3ajiapcu3, YBOJIIOIIMOH iyJ OuilaH HopMaJl, MaJlaHHUATIIN TapakK-
KUETTa YyTUI Tamnab ONMHTaH HYIMMU3HUHT acCOCUN Ma3MyHH Ba
Moxustuaup. OaMJIapHUHT OHTH Ba TYpMYIIHTa YHIA0 HHLIap Mo-
GaliHuza, KYNUHYA 3YpaBOHIMUK YNy OUIIaH CUHTAUPUITaH ICUXO0-
JOTHK acopatyiapHu Oup 3ymaa y3rapTUpHUII MyMKUH 3Mac. byHuHT
Y4YH HXKTUMOUH TypyXJlap ypTacuiaru MyHocabaTIapHUHT KECKUH-
JMalyBHUTa Ba ylapHu Oup-Oupura kapama-kKapmu Kyiumra 6apx-
aM OepuIl OWIIaH )KaMHUSATHHU SHTHJANI Ba Y3rapTHPHIL 3apypIAUTUTA
OoJaMJapHHU Y3WHU UIIOHTUPHUIL, XapaKaTra KeJITHPYBUH Ky4YJapHU
Ba MUJUIMI MCUXOJOTUSHUHT par0aTIaHTUPYBUYH OMHILIADUHU PHU-
BOXKJIAHTUPUII MyMKHH»2

130 #iunnan 3u€a aBOM 3TraH MyCTaMJIaKadyMIMK MapoOUTHAA
MUJIIUNA TICUXOJIOTUSIHU A€ApIU HYKOTraH, TypJM Wakiagapaa MyT-
Tacui JaBOM 3TUO KenaéTraH Ta3WuKy TabkuOIapaaH, Xap KaHaai
MOKTUMOHH Jap3a Ba KOMIAHUI0O03JIMKIApAAH 3a1a OYIraH XalKu-
MHU3HHUHI Op3y MHTHUIMIIApU allHAH aHa WyHJAal HYIHU TaxKo30
stap »au. B.KapumoBa 0y xaxja myHgait rapkuanaigu: «Co¢p mml-
MU TMCUXOJOTHK PUBOXKJIAHUII MabHOCHAA SHrU4a Tadakkyp Ba
JNyHEKAapallHU MAKIAaHTUPYBYU Ba y3TapTUPYBUU MXKTUMOMIL ICcU-
XOJOrUK MeXaHu3M Oy MXKTUMOUH ycTaHOBKalapaup. bup maxe-
HUHT aTpod-MyXuTHIa conup OYnaéTran MXTUMOUN X0 AU CalapHH,
00BEKTIApHH, WKTUMOUH I'ypyXJIapHU MabJIyM Tap3/a HAPOK HTHII,
kabyJl KUIul Ba ynap Ofiiad MyHocabaTiap YpHaTura py ui vuku

1 [Icuxomorus xypcu. M.B. I'ame3o Ta”pupu octunpa. -T.: «S"KI/ITyB-
gy, 1972,46-6eT.

2Kapumos M.A. V36exucton: MuLIHii HCTHKION, HKTHCO Ba MadKy-
pa. -T.: «V36exucrony», 1996 i, 40-41 Gernap.
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~No3upiuK cudaTuaa onaMaard IyHEKapallHH XaM Y3rapTHpUIITa
ajoKagop Kareropusaup» L

DxTuéxmnap Ba GaonuiAT MOTHBIAPHU

[TaxenuHr MyxuM Oenrucu GakaTt ogamMra Xoc 3XTUEKIAPHUHT
Gopauruaup. OX/ruéxiap OJaMHUHT KyH KYPUIIH Ba AIIAIIU y4yH
3apyp xycycustnapaup. Jemak, OupoH Hapcara OynraH MyXTOX-
UK 9XTUEXK nernnanu. DHT OYIOK, SHT OHTJIM MaBXYIOT 0JaM30/-
HUHT KaTTa Kamduérnapunan Oupu “aM ojamiiapra xoc OyiaraH
AXTHEKHUHT IAKIIaHTaHIUTH 0Vau0, ynap Oy MykaMmain ayHéaa
V3UHUHT pyXxH, TahakKypu Ba MEXHATH OWJAH SPaTHJITAHIUTHHH
anrnad errannurugup. lIlyHUHT y4yH HHCOH 3XTUEXUHU UKKHU TO-
MOHJlaH, OMpPUHYHUIAH, ¥3 UUYKH PYXHH ollaMHIaH, UKKUHYUJAH,
TadakKypHu Ba aMaJTUil MOTHBJIApHAaH, ’PHU TAIIKH OJaMJaH U3-
nab kenanw.

Acpnap yTumm OunaH pyXHi oJlaM dXTHEXKIApH KYIPOK HHCO-
HUSTHUHT IyHEBUU MyamMMmolnapura aiinanub 6opanu. [Icuxomorus
€TYK MHCOH 3XTUEKIIApUHH PYXJaH, MAbHABUATIAH, OJaMHUHT YeK-
CHU3JIMKKAa HHTUIHIIUAaH Kuaupanu. [Icuxonorusaaa sXTuéxKIapHU
YpraHui TabJIMMOTHTA Kypa, TYFpU NyHEKapam, MabHaBUH QUKD-
Jall, TYFPHU Cy3Jall, TYFPH ALIall, TYFPU POXATAaHUII DXTUEKHUHT
eTYKJIMK OMUJIIapBAUp. XallBOHIAp ICUXUKACUHUHT Haiino 6ymu-
oy Ba YCUO TapakKUil KWIMIIMHU IOKCAaK Japakaaa pUBOXKIJIaHTaH
NCUXUKAHUHT, SbHU (aKaT HHCOHTa XOC OYJIraH OHTHHHT HJK Ta-
puxu apadacu geca Oymanu.

JleMak, OKOpUIa alTTaHUMH3/I€K, HHCOH OHT dracH OYJIraHiu-
ru TyQaisin XoAUcalapHUHT y3apo cababiapu, KOHYHHATIAPH
OOFIaHWILIAPUHYN Ba Oy OOFJIIAHWIIAPHUHT HATWIXKAIAPUHH 0Ya
Ounanu, ¥3 onaura MyadsH MaKcaJiap KysSau Ba Iy MakKcajiapra
spama um kypaau. FOkopuaa 0u3 ogaM OHTH, CUXUKACH HOKCAK
Jnapaxaja TallKWJI TONTaH MaTEPUSHUHT, S’hHU MUSTHUHT MaxcCyJu
9KaHJIUTH Xakuja ranupAuk. [IlyHUHT yuyH HHCOH OHTUM MKTHUMO-
uii xaéT mapouTura OOFIMK XOJJaa Tapakkuil 3TuO OopaBepanu.
JleMak, OHT JacTaBBaJJaHOK )XKaMUAT MaxCyJUJUP Ba HHCOH yMy-
MaH qyHExaa siuiap 9KaH, OHT IyHAal 0Yynub KosaBepau.

1 Kapumona B.K. Ilcuxonorus. A. Koaupuii Homugara xaik Mepocu
Hampuéru. -Tomkent: 2002, 69-0er.
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OXTHéXIap MyXTOXKINKHI KOHAUPHUIITA aJloKaxop Oynran raac-
cypotrnapra HucOaTaH I0KOPHU AapakaJaru Ky3ralyBUaHJINKIA Ha-
Moé€H Oynanu. FOKopuga aifTraHuMH3IeK, SXTHEXKIAp XaHBOHIapaa
xaM 60p. AMMo xaiiBoHnapaa Gakat OMOJIOTHK TyFMa 3XTHEXIap
O0ynanu. By oBKaTiaHuII, Haea KOJIMpPUII KabumapnaH ubopart,
xosnoc. Onamaa 3ca GMOJIOTHK AXTUEKIApIaH TalKapH, sTHA IOKCAK
AXTUEKIAP - OMIIMII 3XTUEKIIAPH, COIIUAN SXTUEKITIAP, MAbHABUH,
9CTETHUK Ba Iy KaOu 3" TUEKIApU MaBXKyA. YIap KeIud YNKUII K-
xaTuaaH "aéTh [aBOMHIA X OCWI KHJIWHTaH Oynuinu ~am, Tabuui
TyFMa OYJIHIIH XaM MYMKHH.

Monauit 3x_Tuéxiapra aBBajlo 03UK-OBKaTra, KHMMM-Ke4Jakka,
yi-)koiira Oyyiran 3XTuéxiap, MIyHUHTACK HWILIATHJIAIATaH Mab-
JIyM MEXHAT KypoJjJiapura, alloka Bocurtanapu (ac606-yckyHainap,
MalluHajgap, KOMIbIOTEp, KUTOOIap) kabunapran ¢oiinananuni-
Ja XOCHJI KUJIWHTaH dXTUEKIap KUpaaun. MabHaBUH 3X/THEXIapra
Oomika KuIIuJiap OMIaH MyoMalna KHJIUII, MeXHAT KUJIUIITa OyaraHn
9XTUéXIap, MagaHUM 3XTuéxIap kupagu. Xap kauaail 3" THEKHUHT
XapaKTepJIu XyCyCHSATH YHUHT XaMHIIa aHUK MYJDKanra WyHalTH-
PUJITAHIUTHIND, aHUK HYHAIUII 3XAMEKHU KOHIAMPUII YCYJUIapu
Ba BOCHTallapura OOFJIHMK XOJJa ¥3rapuilud XaM MyMKuH. MHCOH
SXTUEXKIAapH aHriald oJMII JAapakacura, S’bHH YJIAPHUHT HHCOH
MUACHJA aKC ATTHUPHUII Japakacura Kypa, Xxapakarra yHIO0BYH Kyd
éxu Gaonuat MmoTuBnapu cudaruna roszara ynkanu. lly xuxarnan
SXTUEKHUHT PUBOXKIAHUIIN MHCOH IIAXEHMHUHT PUBOXKIAHULIIUHU
TapbMHUH-TAWIUTaH MApPT-IApOUT OYynub xucobOnaHagu. Arap
VKUTYBYH V3 paHuHM ypratuin xapaéHuga YKyBUHCHAA dXTUEK
TapOusinail onrad Oyica, IIyHUHT Y3U YHUHT KYI XHUXaTAAH My-
BaddakusATH y4yH acoc OYyina omanm, Xxed OynMaca YKyBUHTa par-
0aTIaHTUPYBYM MYXHUM MYHOocabOaTHM Kymiam €ku KaHAaWaup
yopa-tandupiap Kypuuira sapypat KoJIMaimau.

OX,THEXTAPHUHT YCUO GOPMACIUTH IIaxe PUBOKUHUHT TYXTa0
KOJIMIIY, 0ab3aH YHUHT TaHa33yjra 103 TyTUIIH AeMakaup. MHcoH
V3UHHUHT O0apya XaTTH-XapaKaTjiapu Ba IOPHII-TYpHIJIIApUHU Oe-
BOCHTa Mmaigo OynraH, xed KaHJal KHHWHUYUIUKCU3 KOHIUPHUIIH-
M MYMKHH Oynran sxlruéxmnapra OyHCyHIUPHUIINHNA HOPMaJ XOJ
ne6 Oynmaiinu. YUyHku ogaMm xap OuUp AaKuKajaa Typiauda dXTHEX
CEe3WIIH, 1aM OJIMIIHHU, KU3UKPOK KHUTOO YKMIIHU, Kacald ETraH
NYCTUHU KYpULIHU Ba HaBOATAaru MamiryjaoTra OOpHUIIHU HUCTALIN
MyMKHH. By axTuéxnap 6ap3u kapama-KapmuianKiaapra 1yq Keiau-
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K MYMKHMH. Y3 XaTTH-XapaKaTIapuHU SHAAa MY HMPOK 5" THEXK-
JIApHU KOHAMpUIITA OYHCYHIMPHII YyUyH MyalsiH 1apaxaaa upoja
Ky4H Ba OKUJIOHA MyJioxa3a kepak Oynanu. Hlynnait kunub, 3xTu-
E&XJIapHU PUBOXKIAHTUPUII MyaMMOCH ycub kemaéTrad €miapHU
TapOusyianifaru MyxuMm Basudanapaan Oupu xucoOiaHaau.
OpaMaaru XujaMa-Xui 3XTHEKIAPHUHT YCUIIH Ba KOHIHPUIIU-
M y9yH 3apyp OYIran xaMMa UMKOHUATIAPHU MeXHAT Ba pakaT
MeXxHaT ApaTub 6epa onanu. JKaMUSATHUHT aCOCUN UKTUCOIUN KOHY-
HU OYTYH MHCOHUSTHHHT 10oUMO ycub OopaéTran Moaauil Ba Mab-
HaBHH 3 TUEKIAPUHN MaKCHUMaJ Japa)xajga KOHAUPHUIIAMP.

3.4. Ilaxe nyHé™apamu Ba YbTU OJUHHU y3rapTUPYBUU
MICUXOJIOTHK OMHILIAp

bu3s surunanaérrad, HKTUMOUN "a€T KOHYHJIapHUra acociaHrad
MUWJUINH ICUXOJOTUSIMU3HU SpaTUII Y4YyH HHUMajapra acocia-
HUIIUMHU3 Kepak?

OHT aBBaJIO TApUXUH XOTHPAHU, MHJIINH HPTUXOP Ba MUIUIHIA
FYPYPHH, MUJIUA PYXUSATUMH3HU PUBOXKJIAHTHUPUIIUMU3 3apyp.
®dapobuii, bepynuit, Uon Cuno, Amup Temyp, Ynyroek, Hapowuii,
boOyp kabu OyrOK axaoAIapUMHU3 XaJIKUMU3HUHT MUJUTUHA HPTH-
xopunup. lly kabu OyloKk 30TIapHUHT aepjap JaBOMHIA aKIy 3a-
KOBATH uia OyHER dTHNTaH O00H MabHABHU PYXHATH Typalnm xai-
KHMU3 3bTUKOJJIH, MAarpyp smanu. AHa my MIUIMKA qyHENapam,
MUJIJIWHA 3bTUKOJ, MUJJIWH OHI, aHA Iy MUJUIMH Typyp OyryHru
HUCTUKJIOJIMMU3HUHT OJITUH noiaeBopuaup. Huxosr, xakukuit Mui-
JMUH TICUXOJIOTUSAHU SpaTHIIZa OYyTYHTH NMCHXOJIOT Ba IeJaroria-
PUMH3HHMHT AyHEKapallu, OHTH, WIyypH, TahakKypH, KojiaBepca,
MHJUIMH MaJaHUsITH Ba bTUKONH KaHAal OYIHWINU Kepak, JeraH
CaBOJITA aHUIO MK KUPUTHUIITA TYFPHU KENaaH.

WNucon tradakkypu Tapuxuii TapakkKuér maxcynuaup. Onamson
nyHEkapamu gactiab 3JeMeHTap MeXHaT QaosuaTH OmiaH yam-
Oapuac OornanraH >au. by koHkpeT amanuii tadakkyp s3am. Ke-
HUHYaIuK OJyHEKapall MaKIJaHTaH capu TahakKyp KOHKpPET Ta-
¢dakkypmaH abcTpakT Tadakkyp capu Ba aManuid TadakkypaaH Ha-
3apuil Tadakkyp capu Tapakkuii kunubd 6opamu.

Tapuxwuit nyHéKapamlHUHT MyalssH 6ocKknunaa HiIMuil Tadax-
Kyp TapkuO0 TONIH, BOKEIUK aHa Iy WIMUNA Tadakkyp €paaMmu
OuylaH TYNapoK, YYKyppOK, aHUKPOK Ouand onuHau. O 1aMHHUHT
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NyHEKapamu BoKea-XxoJucajlap ypTacuaaru MyXuM ajloKa Ba My-
HocabaTiapHU, TaOHUAT Ba MOKTUMOUM Xa€T KOHYHIApUHU Y3UHUHT
nyHékapamu Epnamu OunaH onaau. UMCOHHUHT NyHEKapamu SHAH
¢an, canpat, Mypakkab TexHOJOrUs XaM spataau. O namiaap uim-
ra acocjlaHrad AyHEKapall spaTHIITa MHTHJIAaJWJap Ba LIyHra
xapakaT Kunagunap. Tapakkuit Kunaétran nyHékapam QaH-Tex-
HHUKa Ba CAHBAT 3Ca ¥3 HaBOaTUIa KUIIUJIAp OHTHHHUHT yCUIINUTA,
yJlIapHUHI MabHaBUM pAyHEKapamura tabcup 3Taau. Onamnap
TahaKKypu TapaKKUETHHHUHT OJIMI OOCKMYHU TUAICKTUK Ba HIMU I
NyHEKapamaup.

Opnam Y3uHUHT nyHEKapallu OpKalu TapUXUil TapakKHET xkKa-
paéHuna TabuaTHU y3ura acra-ceKuH OYicyHaupanu, yHH y3ura
XU3MaT KHJIHIITa MaxXO0yp dTanu, T1eKuH AyHE OJaMHU KaHOATIaH-
TUpMaiiau Ba ogaM ¥3 AyHEKapaly OuiaH XaTTo KaMHUATHH ¥3rap-
TUPHUILNTra XapakaT KHJIaau. Y Hra TapuUXUi TapakKKUET kapaéHuaa
y30K Kypamuiap Wynu OujlaH MHCOH HWXXTUMOHMH MYX.UTHHHT CTH-
XUSIIM TabCUPHUIAH KyTHJIaAu, WKTUMOUNH JyHEKapall KOHYyHJa-
PUHH CEKHH-acTa Ounub 0yM0, )KaMHUATra YIOUIraH XO0J4a TabCUp
Kypcata OOlINTaiH, MHCOH XAMUSITHUHT TapaKKUETHHHU MYyausH
iynra cona G6omnaiiau. Mycrakun BaraHumusna KUIIUIApHUHT
NyHEKapalld 3pKUH Me HaTu 3yp MWKOAUET SKAHIUTUHU TabKUJ-
nam kepak. OuAu Mycrakun BaTaHuMU3 KMIIuiIapu MycTabun ty-
3yM KHIIUJapy dMac. MCTHIOTONMMU3HUHT Fanabacy KUIIMIaApHUHT
SHI'Y MabHaBUW Kuédacu Ba FOsIBUM NyHEKapamujga sIKKOJ KypHu-
HUO Typanu.

OHIM MCTHUKJIOJN JSTallapuHUHT MabHaBUi Kuédacu aBBaNO ¥3
MeHaTjapura MyCTaKWJ XaMUITHMHU3 YYyH MyXuM um 1ed Ba
Baran onnuagaru mykaanac Oypu ned oHrium MyHocabartna Oynuii-
napuna KypuHuO Typaau. BaTaHMMU3 KHIIUIAPHUHT AyHEKapaIlH,
MHJUIHH Ba MabHaBHil Kuédacu Y36eKMCTOH XaJKJIapH IMCHXOIO-
TUK TY3yJIMacHHUHT XaMMa JHT AXIUIU XyCyCHUATIAapHAAH, SbHU aHa
My XaJdlyMIpHUHT TapUXUH TapakKUET xapaéHuaa MycTaOua Ty3yM
Ba TEPPOPUYMIMKKA KaplIM Kypauija Kapop TONTaH MHJUIUHA XycCy-
CUATIIApUJIAH O3MKJIaHAIM, Kelakakla XaM LIy XyCyCHAT Ba XHC-
JaTJIapHU y3Ura CUHTJUPAau.

IMynpai xunub, HKTUMOUR ~aéT MapOUTHU Y3rapral MyCTaKuI
MaMJlakaTUMHu3aa €miIap OMMacHHHUHT Tadakkypujaa >*am KaTra
y3rapumiap pyid OepaéTraHuHM, WITApU KU3WJI UMIIEPUSI Ty3yMH,
3yJIMU OoCcTUla OYJIraH KMIIMJIAPHUHT OHTH Ba NyHEKapamuaa KaH-
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nail y3rapumiap OynaéTraHauruHu OyryHIM KyHJa O4YUK-OWJUH
KYypub TypuOMu3. ByryH MMMl UCTHKIION FOSUIADHHM HIAXe OH-
TUra CHHTJUPHUII IICHXOJOTHK MyaMMo cudatuaa ogaM nyHEKapa-
IIMHYA B4 OHTMHUHT KeJIUO YMKUIIK, TADUXUU TapaKKUETH Ba WXK-
THMOWH YbTUKOIUHH MIAKJNIAHTHPHUII OWaH myrymianaau. by dan
0JaM OHT'M Ba IIaXCHHUHI PUBOXKIAHUII MacajlallaplHHU Xamja
YHUHT TapuXUil TapakKu€T OOCKUYIApUHM YpraHaau Ba ypratul
6opanu. lllaxcHuHr py” il MOTEHUHAT UMKOHHUSATIAPU OUPUHUH
MapTa OM3HMHI MYCTAaKUJI MaMJIaKaTUMHU3a UCTUKJIOJ MAPOUTH-
HHHT UMKOHUSTIApH sHa OMp MapTa WIyHU UCOOT 3TIAMKH, HHCOH
KOOMNUATIAPU Ba UCTEHAOAJIAPUHUHT KaMOJI TONMUIIH, NyHEKapa-
M Ba YBTHKOJMHUHT Y3TapHIIN MXTHMOUN xaéT Gopmamapura
6ornukaup. McTukiIoara puirad XaJaKIMU3HUHT OHTU OUpaHu-
ra mry Tapuka ysrapmaiiau, anbarra. MycTakull )KaMUSITHUMHU3 ¥3
Oarpuja simaérrad xap OWp KHIIUJaru 0apya QyHEBUH TymryHYa-
Jap, MabHABUIl SBTUKOIJIAPUHMHI l03ara YUKUIIM YUYyH YEKCHU3
UMKOHUATIAP 04ub Oepau.

«X¥yu, MabHaBUM IbTUKOACHU3IUK DHT aBBajJ0 HUMajdapaa Ha-
MOEH O¥ynanu. DBTHUKOACU3IUK Xap KaHJal MyKaanac axJoOKHi
Koujanap, XyKyKnii Hopmanapau emupanu. Cy3 OuinaH umr OupIin-
TUHUHT Y3WJIUIIHTA OO Kelagu. DBTUKOJICH3IMKHUHT acocHia
OMJIIMMCHU3INK éTaau. bunumMu caés xumuga dbTHKOI, HAMOH, THE-
HaTio3aku Oynanu»l CoOuk Ty3ym gaBpuHHUHT cyHrru 20-30 iinmn-
Jap WYHAA <OKaZajUTAalITHPHUINY JeTaH AAacTyp OJBJIOH KHIMHHUO,
KAMUAT XaéTUAa KeUUIIH JIO3UM OYiran €MHKH KedaéTraH skapa-
EHnap CyHBUW paBUIIIa Te3NalITHPHITaHU, Oy HOMakOyn cuécat
OXUp-oKuOaTna TY3yMHUHT 3YpUKHIIU Ba TaHas3zyiura cabal
O6ynarannuruHu OGomUMM3JaH Keuupiuk. by ¥3 maBbartujga Guiu-
MU MacT KHIIUJIAP COHMHUHT OPTHO OOpHINY, ENMITapPHUHT KUCMO-
HaH 3andyamud 6opaéTranauru OHIAH MCUXOJOTHK OOFIMKIHUP.

MabHaBUHi KAaIIMIOKJIMKHUHT 3HT MYXUM KYpHHUIIJIApHUIaH
OupH Ba 9HT Na’MATIUCH MYCTAKHJI GHUKpIall MaTaHUATUHUHT
Hyknuruaup. Mycrakun GUKpU HYK KUIIU KYPKOK OYymanu. UyH-
KM KYPKOKIUK OUJaH 9bTUKOACU3IUK Oup-Oupu OuiaH uambap-
qac OOFNHK TyHMIyHYaIapaup. DbTHKOJCU3IUK HHCOH OHTHHHHT
3anIUrHAaH qanonaT 6epca, KYPKOKJINK HHCOHHUHT aMalluid ¢a-

1 BanoB [1.1. YMymuii ncuxonorud. - TOIIKEHT: «S'/KI/ITyB‘II/I», 1967,
83-6er.
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onustuaa coaup O6ynanu. bona tapbuscuna, EmaapHu UIM EKU
Oup XyHap oJuIITa HYHAITUPHUIIAA yIAPHUHT ICUXOJIOTHK UMKO-
HUATIapH (J1a€KaTH, XOXUII-UCTAru Ba MOMUIIIIMKIIApU)HU HHOOAT-
ra oinMaclaaH WyHanuim Oepuica, MabHaBUU YPTHKOAM XaM3aH(
O0ynub makiamaHanu. Yiap eHrUJI-eJny sSmamra, MeXHaT KHiIMac-
JlaH MyJ Tonuira uHTuiaaauaap. OHru Ba KyHAalIuK GaoausaTuaa
XYKMPOHIHUK KuIaérran OyHOail ka(usIT Tabcupuxa KOJITaH
émuap, XaTTo HONOK HynnapaaH XaM KaWTMalgunap, y3 9bTHKO-
IUra Kapmu um kunagunap. VoKTUMOuUM anosiaT IpUHIUILIAPUHA
TymyHMalHIap. XaTTo AaBJaT, )KaMHUAT MEXaHU3MUHH 3audaari-
Tupagunap. Xyinac, ogamjapaarua HHMoOH-3bTHKOAra 3apba Oe-
panu.

A.YHopues y3uHUHT “MynokoT” xypHanuaa yomn stuiarad “Uu-
COHHUHT MabHaBui Kuédacu” HOMIIM MaKoJlacula KyHugarujiapHu
é3aam: «Xyur, ¥bTHKOAHN KaHaal Tapousinam myMkun? Kydnu upo-
NaHUHT MyXUM cudaTtiapunad OUpH dbTUKOIIUIUKIND. DBTUKOI-
JUJINK OJaMHHUHI Ba3usITHU Te3na O0axonad, ¥3 BakTHOa acociu,
ViaHTaH Ba MycCTaxKaM Kapop KaOyJ KHJIWIIH, Xe4 KaHJal UKKU-
JaHMacJaH, yHU Oakapuuira KUpumumaad Ho6opataup. Kumu ¥3
Xxa€Tu xapaéHua TypJIU XWI MacajlallapHH ~ajl KHJIangu. Y JapHUHT
0ab3u Oupiapu Y3UHUHT MypaKKaOJIurura Kypa ogamMaad IIOUIHII-
Mai, KaTbUH 3bTUKO OWIIaH XUAU Ba Oatadcui aTpodauda yiinad
W KYypUIIHY Tajnal Kuiica, OOMIKalapu XyJa Te3 Ba TYFpPU Kapop
kaOyJi1 Kuaub, OHTIIM 3bTUKOJ] OMJIaH UINTA KHPUIIWIIHH Tanab mima-
Iu. OBTUKOIIN KHUIIW "ed Ka4OH capocuMara TymIMaiau, MaBxy
UMKOHUATIAapAaH OMPOHTACHUHM TAHJAIMIJa UKKUIAHIO YTHpMaii-
nu. Capocumara TYIIHII X0JIATH KYNHUHYA KaThUSATCU3 Ba 9bTUKO-
CH3 KUIIHUJapAa yupahau. DbTHUKOJCH3 KHIIH JOUMO XapaaMmxaéin
Oynanu, BaKT “ap KaH4Ya eTapiu Oynumiura Kkapamaii, OMpoH KaTh-
Wi Kapopra Keja oJMaiaM €KM Kapopra Kejca XaM YHH Te3-Te3
y3rapTupanu, ¥3 KapOpUHU TYFPUIHUTUTA ¥3U myOxa Ouinan Kapau-
nu. ByHnail kumunap XxaTTo OMpop Kapopra Kejlral Takaupuaa Xam
yHU Oa)kapHITa KUPUIIUII YYyH KYTHYA Y3IapuHU MakOyp Kuia
onmaiaunap» . bus kenaxkakma makTabiap, ypra-maxcyc kacoh-
AyHap TabJIUM MyaccacalapH, XaTTo OJUH YKyB IOpTiapuaa Tab-
nuM onaérrad tanaba Ba YKyBUM EHINapHU maxe cupaTruaa maKi-

1A. HopueB. «MynokoT» KypHanu. IHCOHHMHT MabHaBui Kuédacu.
1994 ivn, 4-coH.
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JIJAaHTUPHII, SHT aBBAJIO yJIapHUHT JyHEKAPAIIHA Ba SbTUKOJAUHH Tap-
Ousam y4yH IOKOpHMJAa KeJITHPHITaH Tainabiap acocuna Tapous-
Jaira Katra 9pTHOOp OEpUIIMMU3 KEepaK.

CABOIJI BA TOITIINPUKIIAP

1. Ilcuxonorusaa maxe MyaMMOCHTa Tabpu( OepuHT.

2. [axe sxTuéxapu Ba (HaoausT MOTUBJIAPU XaKUIA TY-
IIyHTHPUHT.

3. [laxcHuUHT [yHEKapaly, YbTUKOAN Ba HIcalJIapd HUMa-
napnad udopat?

4. Munuit icuxosorust HuIMa?
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TYPTUHYHU FOF

MNCUXUK KAPAEHIAP EKU IAXCHUHT BUIUII
OAOJIUATIIAPU

AUKKAT

4.1. Jw""at “a”uga ymyMuil TymyHva

JIMKKAT MaXCHUHT (aoJUIMTHHU XaMJa YHUHT 00BEKTHB OOp-
JUKJIary IpeaMeT Ba XoAucanapra TaHJIOBYM MyHocabaTuHu Oen-
runaiau. JIuKKaTtaa oqaM NCUXUKACHHUHT MOCHAIITHPYBYH Ba3u-
(dacu Hamo&H OYymanu: arap QUKKaT Oyimaca ojaMjaa aHHK Mak-
cajara KapaTUJITaH aMaluid GaonusaT xaMm Oyiamaiau.

JlukkaT MyaiisH mwapouTiapa Ba Ba3usATIapaa MYJKaj OJIMII
UMKOHUHU Oepanu. ByHpall mapouTiapHu XucoOra onum ojam
amaira omupaérran GpaoJUsTHUHT OHIJIM paBUINJA KEYUIIMHYU Ba
YHUHT cepMaxcys OYJIMIIMHU TAbMHUH 3Tagu. Xap KaHxail macana-
HUHT Ba “ap KaHnai "aéTuil Ba3u(paHUHT XaJ KUJIUHUIIU OJaMaH
¥3 IMKKaTUHU aHa LIy MacaJaHMHI Ma3MyHMTIa XaMmjaa YHU Oaxa-
PUII YYyH KUJIMHAJIWTaH XapakaT ycyjlapura KapaTHIIHH Tanad
KHJIaJH.

Jemax, AMKKAT KOATraH 0apya IMCUXUK kapaéHyIapaaH ce3uiiap-
nu Jgapaxana gapk Kuiaau. Y HUHT y3Ura XOCJHUTrd nIyHJaH nubo-
paTK¥, y aKkc 3TTUpUN (pOpMach CHHTAPU NMCHXUK (HAOJHATHHUHT
MYCTaKuJ TypH dMac, 0aIKku 0ONIKa MCUXUK KapaEHIapHHUHT YIOII-
raH (GaoJTUTHIHD.

JAuKKaT- MCUXUK GAaONUSTHUHT IYHal TAIIKUI KIIIIHAITAIAP-
KM, YH/Ia MabIIyM UIPOK, TaCaBBYp, QUKpP EKM XUCCUETIAp HKKUH-
yy YpuHra YTyBuu €xku OyTyHIall aHrnaHUIMalauraHigapujan
Kypa aHUKpOK aHrinaHaau. [IlyHuHT ek, aXCHUHT ~apakart, QUKp,
TacaBBYp Ba KEYHHMalapH "aM IMKKAaTHUHT 00BEKTH O¥yia onanu.

JUMKKaTHUHTTabpUGUAAH KYpUHUOTYpUOIUKH, Y, ONpUHUNAAH
OHT Oanj OynraH Hapcara HyHanraHJIWUrud OWNaH, MKKUHYHUIAH
TYMJIaHTaHJIUTH, SbHYU QHTJIAHTAHJIMKHUHTAaHUKJIUTY OMIIaH Xapak-
TepnaHagu. JMKKaT Gpaonnurura Kypa uXTuépcus (CycT) - YHUHT
naiigo Oyaumuga oqaMHUHT MaKCcaal KaTHAIIMAaH 1 Ba UXTUEPHUIA
(baon) - omaMHMHT MaKcaaura Kypa, Y31 HpoJia KyduHH HIIJIaTH-
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my Tydaiiau naiino 6ynanurad UKk Typra axpatlmanu. « UxTuép-
CH3 TUKKAT AMKKATHUHT Kyl Gpopmacu 6ynaub, omaraa Ky3raTyB-
YUJIApPHUHT aHallu3aTopiapaan Oupopracura TabCHp STULIHA HATHU-
kacuaa coaup Oymanu. Y Myiokan onuin pediekCH KOHYHUSITHTA
Kypa maiigo Oynanu Ba omaMiaap xam/aa XxailBoOHIap y4yH yMyMUK-
D

NxTuépcus 1UKTAT TabCUP ITYBUYU KY3FaTyBUM XamJa 0y Ky3Fo-
TYBUHJIADHUHT OJIaMHU HIITAPUTH TaXXPUOACH EKHU IICUXHUK XOJTATHTa
MyBOQUK Kenumu Tydainu naigo O0ynumu MyMmMkuH. Tasaum Ba
TapOwus xxapadHUIa MAKIIaHYBYM XaMaa GakaTt ogaMra xoc Oyiran
UXTHEPUN NUKKAaTaH4Ya MypakkaOaup. Y HUHT XapaKTepiu XyCcycH-
ATH MIYHJAKH, Y 00bEKTra HUAT Ba KYWUIraH Makcalx TabCcUpHUIa
wynnananu. UXTuépuil ITMKKATHUHT NCUXOJOTHK XYCYCHATH YHU Ky
Ba KaM UPOJAaBUii 3yp Oepulll, KUIIUNUIUK (TAHTIUK) Ouilan Oupra
6ynumugannp, Oynaa UXTUEPUN AUKKATHUHT y30K calllanumu To-
JUKUIIUTa, KYNUHYA )KUCMOHUN 3yp Oepumigarujan Kypa Kynpox
tonukuinra caba6 6ynanu. [l yHUHT yd4yH YKUTHII JaBpUla UXTHE-
pU IUBIATHUHT Ky4JIM TYTUIAHTaHIUTH OPTUKYA JaBOMJIH Oyiamac-
JIUTH JIO3UM.

«JIUKKaTHUHT Ky4JlH» KOHIEHTPAUHMACHHU JUKKATHU aH4a
OCOHPOK €KM aH4Ya KM3UKapJIUPOK Xapakar Typjapura yTKa3uil
Wynu buinaH, KaMpOK 3ypUKUIIHU Tanad Kulaaura 6Ku 3yp AUK-
KaT OEpUIUIINHY Tanad KUIyBUYY UINTA YKyBUUIapAa YTa KU3UKTII
YHFOTHIN OuJiaH anMamTupub Typum poinanuaup» l. Jlemax, 1uK-
KaTUMu3 OUpop Hapcara KapaTtuiau0, my Hapca yctuja ca”aHub
Typap 3KaH, Iy OunaH ryé OHruMHU3 JOMpacu Topairanaai 6yiuo
Konanu. by maliTna Gomka Hapcanap YHUHT H4Ura KHpa oJiMaiigu.
Arapia ogamja IMKKaT KOOMIUATU myHOal 6yiMaca 544, yHUHT
Oapua pyxuil Ky4iapu, OHTH COUMJITaH Ba TapTHOCH3 Oup Xonaa Oymap
3au. Onam ey KaHnal um OWiaH WyryjjaHa oJMac 3AH. Y HUHT
OHTM OUp HyKTa yCTUJa )kaMiIaHuO TypoaMacau. JJUKTaT ofamMaaru
UIPOK ITHUII, 3c/1a KOTTUPHUII, GUKP IOPUTHULI KaOH MCUXHK KapaH-
JapHUHT cU(aTiu OYITUIINHYA TAbBMUHIANWIH.

Xynnac, IUKKAT TabJIUM-TapOus co”acuna, aifHMKCa KaTTa
a’amusaTra sra. Y KHII MaTepuanuHu MyBahGaKusATIH Y3 THPHII
aBBaJio AUKKAT Kyuu OunaH OenruiaaHan.

I K.K.Ilnarounos, I'.T.Tony6es. Icuxomorus. -ToukenT: “Ykurys-
un", 1982 if. 77 Ger.
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bab3u YyKyBUMIApHUHT JapenaH opKajaa Koaub Oopuuiiapu
YIapHUHT aKJI-UJPOK €KW XOTHPAHUHT 3au(GIUTHIAaH dMac, OanKu
OJUKKATHUHT Oymaurugad kenu® yukanau. LIyHUHr yuyyH Xam
VKUTUIIHA CH(PATIH KUJIHUII YI9yH YKUTYBYHM aBBallio YKyBUHIAp-
HUHT IUKKAaTUHHU TYPFYH YIOMTUPHII TYFpUCHUIa YHIaMOFHU 3apyp.

Mamxjp pyc nenarornapuaan K.J|. YIIUHCKUE TUKKATHUHT
MHCOH "“aéTUJard axaMHUATH XaKuJa ranupuod, OyHmoal geraH >au:
«JMKKaT pyxuil “aéTUMU3HUHT WIYHJai AroHa OWp SIUTUIUPKH,
OHIMMU3ra KUpajUraH HapcaJlapHUHT Oapuyacu LIy 3MIUK OpPKalu
¥Tub kupaam»2. XakuKaTIaH XaM, Iy JTUKKAT SMHTHAAH TallKa-
puaa KojJraH Hapca oHrumusra 6opu6 ermaiiau. Ogam OupoH
Hapcara 3yp IUKKAaT OuJIaH KHPUIITAH MaiTAa YHUHT TalkKu Kuéda-
cula, MacallaH Ky3 Kapaliujaa, KOUl XapakaTiapuaa aipum ysra-
puuIap ro3ara Kejgajau. JJUKKaTHUHT aHa 1y TallKy ajoMatiiapu-
ra kapab ogaMm alilHM YOFJa NIMKKaTUHU OMpOp Hapcara KapaTaér-
TaHUHU €KM KapaTMaéTraHWHM aHHUKJIalml KHHUWH 3Mac. Macanas,
JUKKaTUMU3 OMpOH Hapcara XUJIJUH kKapaTuiaran naitna 6apua
OpTHKYa XapakaTiap TyxTal, opranu3M KMMHUpJIaMali Komaau Ba
xaTTo Hadac onumaa xaMm y3rapum pyi Gepanu, 6yHnail xonarga
Hadac onuir 0ab3aH cycaiinb, 6ab3aH yyKypJamub Typai.

4.2. Iu”atuuHr $U3NOJIOTUK acocaapy Ba Tall U
ajoMatiapu

Opamra xap Aakukajaa TabCUp 3THO TYypyBUM KY3raTyBuUHJIap
Typlu pedrekciapHy ro3ara keatupaau. YyHku xap Kaugai ped-
JeKC OPTaHMU3MHUHT Tall“U TabCcUpUTa OepaauraH KOHYHHH XKa-
BOO peakIusICUIIHD.

JeMak, AMKKAT MHUs NYCTHAArH KY3Fajiull Ba TOPMO3JIAHHII
xapaéunapura 6ornuk. llly xxapaéumapHuHT OMp-OUpHUra MyHOCa-
6aTu WMHAYKUUA KOHYHHU neb arananau. bynu akagemuk W.I1. ITaB-
JIOBHHUHT KyHHJAaru cy3japulaH OYUK OMAUH KYPUIIMMH3 MyMKHH:
«Mus SpuM IIapJIapUHUUT ONTUMAJ Ky3FallMIira 3ra OyyiraH Kuc-
munaa, - aeian W.I1. TTaBnoB, - sSHrH mwWapTiu peduaekciap eHrui-
nuK OunaH Xocw 0ynaau Ba nud GepeHnupoBKanap (Tapkubuii ame-
MEHTIapra axparcak) myBaddpakusaTin paBumga mnaiao Oymanu.

2K . Yumnckuii. [leparoruka Kypcu nporpaMMacHHUHT NMPOEKTH. -
T.: Yunegrus, 1998, 109-Ger.
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Iynnait kunub, onTuMan (3HT KyJiail paBuimiga) Ky3fajauiura sra
OynraH »oHHM, allHU 4oFaa OOII MUS SPUM IIApIapUHUHT CyCT
Ky3ranraH Oomrka KucMiyiapu OyHIOail XycycHsTra sra smac. Yiap-
HUHT aiilHY 9oFgaru GyHKUHUICH, XKyJa Hapu 60pca TerHIIN KY3FOB-
YUJIap acocuaa Uiirapu “ocCuJ KUINHTaH pediexciapHu Oup TapTuod-
na KaiTa TukinamgaH uooparaup. Hatuxkana HepB MapKa3IapuHUHT
OUp KHCMH KyWIM HWILIAHIU Ba My KY3FAIMIIHU BYXYAra KeITUP-
raH Hapca OHTMMHU3 MapKka3ujaa Typub paBiiaH OuiauHagu, 60IIKa
Taaccyport € OyTyHIail ce3unMaiau, € yHUHT OM3ra TabCUPH CE3HU-
nap-cesunmac 6y1ub xonagu. Jlemak, HEpB MapKa3lapUHUHT Oup
XKoWKaa maigo Oynran Ky3Faluil YHUHT aTpoduaaru HepB MapKas-
JApUHUHT HITUHY SHA Ky4alTHpaau Ba OHTHMHU3HUHT OUp epra TyIuia-
HUO TYpUIIMHHM TabMHUH 3Tagu. bByHJa KYpUHTaH ICUXUK XOJHCA
JUKKAT Aeifiunanm» .1

Pyc onmumMu YXTOMCKUH TUKKATHUHT QU3UOIOTHUK ACOCUHH J10-
MHUHaHTa TPUHLIHUIK OUNaH u3oxjaiau. JJoMUHAHTA NPUHIUIIHTA
MyBO(UK, MUSAATH HEpPB MapKasaapujaH OUpU AOUMO Ky3frairaH
xonataa O0ynud, OOmKa HEpB MapKasjiapu YCTHIAH XYKMPOHIHK
KWIaJu, YIapHUHT Ky4uHU y3ura Toptanu. LIy mMapka3mapHUHT
KY3Falumuy “ap XuJl MYKH Ba TalIKKU cababnap OuiiaH Byxyzara Ke-
nanu. YyHKHM KOpHH O4YTaH MaiTaa AMKKAT acocaH OBKAaTra Taal-
nytoTd OynraH Hapcallapra - OBKAaT XMJHUTa, HIUII-TOBOKJIAPHUHT
TaKUp-TYKUpJiapura Kapatwiaan Ba Oy QUKKaTHH OOIIKa Hapca-
JIaH, MacajaH, KHTO0 MyToJlaa KHJIHMINJAH YeTra TopTagu. AMMO
Oy XykM cypu0 TypyBUM HEpB MapkKas3u ¥3 KyUYMHH HYKOTHO, ymia
naiiTna KYynpok Kysraiaran Oomka HepB Mapkasura tode Oyiaunim
MYMKWH, 0y 3ca MCUXOJOTHK HYKTau Ha3apaaH IHKKATHUHT HKKHH-
4y OUp Hapcara YTHIIMHU KypcaTtaau. Jlemak, HepB MapKasjiapu-
HUHT Oupu K¥3ranubd, Gomkanapu OyHUHT HaTHXKacBAa TYycuiaub
TYpUIIHU, OUpU "yKMPOHIUK KHIUO, OomKanapu OyHra tobe 0ynu-
M TanMa-rai y3rapub Typap skaH. by IUKKaTHUHT OUp HUMara
KapaTUIraHJIUTHUHU Ba OUp HUMa ycTuja Oapkapop OYiIuMImIUHU
Oenruafu.

1W. T1.ITaBnoB. ITonHoe cobpanue counnennid. 111 tom, I-knuto6, 277-
278 Oernap.
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4.3. JIMKKaTHUHT TypJapu Ba YHHHT acCOCHH
XyCyCcHUsTIapH

JAUKKaTUMU3HUHT HWYHAIUIIU XYCYCHSITIapuU Ma3MyHHUTa
Kapa0, YHM TallKW Ba MUKW JULKaTra axxpatud ypranamus. OH-
TAMU30aH TallKapuaa MaBxynx 0yiauo6, Oup Hapca yCcTHIA TYIIJIAH-
ral IMKKaT mawku oukkam pedunaau. OCMOHIAaru caMOJIETHU
Ky3aTHIl, 1eBOpAaru pacMjJapHHU Ky3aTHII, HaxTa TepaguraH Ma-
HIMHAHU Ky3aTUII KaOu ncuXxuk ¢paonuaT (JUKKAT) OyHra MUCOI
O0yna onangu. Tyiliry-"uc, op3y-xaBac, QUKp Ba TacaBByp Kabu
WYKU KeYWHMajJapra KapaTUjiraH IUKKAT UYKU Ouxkam nehunia-
nu. M4k KeYnHMalapHHU TaXJIUJ KWW, Y3WHHH TyTa OMIHII,
HadCcHU TUHHUII, HHTH30MTa OYiicyHuII kabu XoyaTiaap HUKHU JTUK-
KaTHH XaJ0 KHJIagu.

JIMKKaT ByXyAra KeIUIIHAATH ICUXUK (aoJIMK Aapakacura
kapal, y uxruépcus, uxtuépuil, Hmtuéu €xu KYHUKKaH Typaapra
aXpaTuiiaau.

Hxmuépcuz ouwyam ned, TycaTnan Tabcup 3TUO, OUpoH cabad
Tyaitnu, OM3HUHT XOXUIIUMU3IAH TaAlIKapUaa XOCUI Oynaguran
IUKKaTra aiitunaau. MxTtuépcus AUKKAT MyaiisH Oup makcanara
KapaTUIMalau Ba YHH OUPOH epra TYmiad TypHuIl YIyH 3y¥p Oepuin
tanab stunmaiigu. Macanas, TycaT/laH 3MIUTUITAaH IMOBKUH OCHX-
TUEp NJUKKAaTUMHU3HU y3ura xanb® kunanu. bupop skoiina maino
OynraH OFpHK XaM JUKKATHMH3HH y3Ura TOPTaad, aMMO aTpodu-
MH3Iaru “amMMa OylOM Ba XoAucanap AMKKaTUMH3HHU y3HUTa xand
KUJIaBepManu.

Opatna uxXTHEPCU3 JHKKAT TAlIKM Ba MYKH XoJiaTiapra OOfF-
JUK paBUIIa Typiau cababnap Ounan Byxynara kemnaau. Kumiura
Typjiu4da TabCUP ATAAUTAH, Y3UHUHT paHTH, OBO3H, XapakaTH Ba
OomKa XycycusiTiapu OHMIIaH aXpanuO Ky3ra TamaaHaJuTraH Hap-
canap 0enXTHEP IUKKATUMHU3HHU Y3Ura TOPTAIH.

Macanan, KOpaMTHJI MYKOBaJIM KUTOOJIap opacujia capuk My-
KOBAJIUI'M JUKKATUMHU3HHU y3Ura 1appoB kajb Kuianu, IIyHUHT-
JIeK, )KUMXHUT yiiJa TycaT/aaH naijgo OyaraH mMOBKUH €KH aKCHUHYA,
Oup Hevya BaKT JaBOM 3THUO TypraH MIOBKHH OupmaHura Oocuind
CYKyHarT maiino 06ynca, 6y xaM TUKKaTUMHU3HH y3ura xanb Kuiaum.

KumBna nmaiino 0ynaguran tanab, sXxTuéxiaap, OpraHu3Maaru
y3rapuimiaap, MacalaH YaHKall, OFPUK, KYHTHUJ FallJIUTH KaOu
xoJaTiaap “aM AUKKAaTHMHU3HH Kand sTumu MyMKkuH. LlyHUHTIEK,

85



TYpJu TYHFy-Xuclap, XyCycaH, KU3UKUII, UXTHEPCU3 AHKKATTa ca-
6a6 Oynanu. MxTuépcus JUKKATHUHT HEPB-QU3UOIOTUK aCOCHHU
OpUEHTHUPOBKA (MYIKaN) KU TEKITUPUII pePIEKCH TAIKUJI KUTAH.
YUyHOHYH, TeBapak-aTpohUMH3Iard HapcalapHUHT CalruHa y3ra-
puiu 6M3aa 1apX0J OPUSHTHPOBKA POQICKCHHHU F03ara KeJITHPaIH.
bomkaya kunub aiiTranga, «<HUMa ram» Ieral MabHOAa aTpOUMH3-
ra pa3M coisia OonuaiiMus.

I yHuHrAek, Typiu “uc-Tyiifyiaap, XyCycaH KU3HUKHII UXTUEDP-
cu3 nuKKartra ca6ab Oymaaum. Kusukapnm poMaH, KHHOQHIBM,
KU3UKapiIu cyx0aT JUKKaTUMHU3HHU y3ura 6euxtuép topraau. ly-
HUHT y4yH JUKKATHUHT Oy XU HA OMOYUOHAN OUKKaAm XaM JAeiu-
Tan.

Hxmuéputi oukkam KaThbUW MakKcajJ acoCHJa WYHaJITHPHUITAH
JUKKaTAup. JuKkkaTHUHT Oy Typu ¥3uHu MaxOyp kKunub, 3yp Oe-
pub OHTHU OUp QaodausT ycTuaa TYIIIA0 TYPHILIMKHY OMIAUPAIH.
VY upopaHUHT HIITUPOKUHY Tanad stanu. HlyHuHT yuyyH Xam 6asb-
3aH y UpOJABHUM AMKTAT Aeiunanu. Macanal, HIMHH acapHU My-
ToJlaa KHIJIHII, OFUp OUp MIIHU Oaxcapwil, 3ypiabd THKKaTHU Oup
epra Tymiam XaM UpOJaBUU NUKKATHH Talab KUIaIu.

WponaBuii JUKKAaTHUHT KeauO YyMKHIIUra MexHart cababuu
OynraH, YyHKM MEXHAaT MaKcajara KapaTUJraH Ba MyaissH Oup Ha-
THXa, MaxcyjloT Oepanuran oHriau ¢aonuaraup. MexHaAT yuyH
YUaMJIH Ba MycTa’\KaMm JUKKAT 3apypaAUpPKH, OYHUHT YUyH UpOJa
WIITa CONMHAIH. MexHaTra XajJakuT Oepagurad, INKKaTHH YaJfH-
THO 000paguran, MexHaTra ajJjokacu OYyiaMmaraH TYHFy Ba TabCHU-
poTiapra Wyn KyiiMaciuk yd4yH XapakaT KuiuHagu. MHconmapaa
MeXHaT OuyiaH OMpiuKaa mango OynraH Oy KOOHIUAT UXTUEPCH3
nuKKataad cudar 3pTudopu 6usan Gpapk KMIKUO, y TUKKATHUHT SHT
I0KCAK KYPUHUIIMAKD. Y KUII, KAMONOTra HHTHINI, BaTanHu ce-
BHII, OHTJW HHTU30M KaOuiap UXTUEPHI TUKKATHU Tanab dTand.
Il yHUHTIEK, XUAAUN KUTOO MyTOJlaa KHJIMII, HJIMHA MaB3ya Mab-
py3a SWUTHII, KUIIMHU YapyaTHO KYsAIHu, YyHKH Oy WII YUIaMJIH,
UXTUEPHI TUKKATHU TAaK030 dTagu. MaKkcaguMu3ra >pHUIIULI YIyH
3apyp OynraH, aMMo Y3UHUHT Ma3MyHH OWiiaH OM3HU 0EBOCHTA KH3UK-
THpMaiijuran WIHU Oaxkapuuira Yy3MMHU3HA MaxOyp Kuap dKaH-
Mu3, 613 Oy HIIHU OFUp OUp mnigai Xxuc Kamu3. byngai um upona-
BHI ITUKKATHUHT HIITUPOKU OUIJIaH Oakapunamiiu.

AMMo Oy xamuuia myHpgai O6ynasepmainu. SIpHU Y3UMU3HU
Max0yp Kuiauo, 3yp 0epud Oupop MIra KUPpUIITAHUMU3IAH KeHHH
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my um OW3HM KH3MKTHUpHUO Kylica, 6u3 yHra Oepunud keram us,
YHUHT MallallKaTUHHU ce3MacaaH Oemanos umiaaidmMus. bas3u nm-
nap Ousra 6omuga xKyjaa oFupaai KYypuHca XxaM, yau 6onryiab ro6op-
cak OWp Hedya BaKTJaH KCHWH 3aBK OWJIaH HIIiail OomIaraHUMH3-
HU y3uMu3 naiikamai konamu3i. lllynnait maltnaru JUKKaTHU
U THEKIN €KUM KYHUKKAaH TUKKAT Aeb aTam MyMKHH.

Y Y3UHHUHT NCUXOJOTUK 3BTUOOPH OUIIAaH UXTUEPCHU3 BA UXTUE-
puit tuKKaT TypiapunaH ¢apk kunaau. KYHUKKaH TUKKAT HXTHE-
puii MUKKaTAaH OomnaHu® MUXTHEPCU3 NUKKATra almaHraHmau
SHTHJINHK OuiaH yTaguraH Oyica XaM yHH HXTHEpPCU3 AUKKATTa
aiinan TeHr aeb6 Oynmaiiau. UmTuéknu KM KYHUKKAaH JUKKAT Ta-
connduil 6up Hapcara aMac, 0aNKu MyalssH Marcaara KapaTuiain
Ba MyaiisH Oup HaTtuxara onub Gopaau. JJUKKaTHUHT Oy TypHu aii-
HUKCa YKUTHUIIA KaTTa axaMUATra 3ra, [ape y3JamTHPUII UXTHUE-
puii-maxOypuil nukkatHu Tanad stagu. UyHkum yxum Hadaxat
KUIAUA MeXHAT, 0anku Kyn Mmamakkatiau umaup. Ul yHuHT yayH Yy
upojaara cysHagu. AMMO YKHUIIHU ¢paKaT UXTUEPHUH TUKKAT acCOCH-
narvHa yTkasum Yy ABumiapHuU Te3 yapuatubd xysau. Iy cababau
VKUIITa KA3UKTHUPHUII, NapCHU KU3WKapiIu KHIUO YTUII Kepak.
AMMoO Oy mapcHM KHU3UKYHIHKKA, SpMaKKa alTaHTHPHII Kepak,
JleraH ram s3Mac OalKy MIIHUHT ¥3UTra KU3UKTUPULI AEMaKAUp.

JukNamuHT acocui XycycusTiapu

Jukkat Mypakkad ICUXOJOTUK )xapaéH Oynuld, yHUHT OMp KaH4Ya
y3ura xoc xycycuatiapu 6op. YiapiaH acocuiaapu IUKKAaTHUHT
TYPFYHJUTH, Ky4d Ba OapKapopJUTH, TUKKATHUHT KyIaMu, THK-
KaTHUHT OYJNMHYBYAHJIMIU, IMKIATHUHT KY4yBYAHIUTUAHD. JJUK-
KaTHUHT aHa Iy XyCyCHATIApH YCTHAA KUCKaya TYXTalub yTamus.

duenart Typnu ogamiapna, OUp ogamMpaa Typiau BaKTAa, TYpJHu
Ba3UAT, TYPJIU XYCyCHUATIAp Ba Iy OulaH Oupra NCHXHK xapaéH-
JapHUHT Keyuumu OunaH Typnauua Oymaau. baws3u omaMiaapHUHT
IUKKaTH Kydiau Ba Gapkapop Oyica, 6ab3uIapuHUKH KydeHu3 Ba
Oexapop O6ymanu.

Ju~atHuuHr kyun Ba 6ap”apopaurunel, oxam ¥3 IMKKaTHHU
OupoH Hapca KM XoAHUcara y30K MyJJaT 1aBOMHU1a MyTTAacHJI Kapa-
THO Typa onumura aiitunanu. JlueTaTHUHT Ky4Hu Ba OGapKapopiu-
TM MHCOH XaéTuaa xKyJaa KaTTa axaMusTra sra. JJUKKaTUMu3 KYyIuH-
4ya TYIKHHCUMOH, SBHH TOXO0 Kydaiub, ro”o macaiiu6, re6bpanut
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Typanu. YyHKH AuelaTUMU3HU OUp epra HUFUO, YHU COATHUHITHU-
KUJIJaIInra KapaTcak, yHUHT OBO3H FOX KaTTHK, 'OX CEKHH DIIUTHU-
nanu. OK paHriau OyloM ycTHAAaru KM4YKMHA Kopa J0fra TUKUIuO
kapab Typcak U KaTUMHU3 TaXMHHaH 4-5 1akuKanaH KeiuH 4airuo
ketanu. AMMo Oup uil xapa€Huaa IUKKATUMU3HUHT TYPFYHJIUTH
Uly Uil yeTuaa TYXTtoscus Tynnanubd typumu 10-20, xatto 40 naku-
kKaraua Oopa osagu. Anbarra, cypyHkacura 40 makuka HaBOM
9TaguraH IUKKAT UPONaBUH OapKapOpIUMKHU XaM Tanad s>Tamu.
JIMKKaTHUHT Ky4Id Ba Oapkapop OYIuIIM upoJaiaH Tallapy sHa
O6up xaHua cababnapra xam Oornukaupl

Bupunuuoan uKKat kapaTHiIral HapCaHHUHT XYCYCHSTIIapu, Ou3
y4yH KaHYaJlUK aXaMUsATTa 3ra 3KaHJIMUTUTa, UKKUHYUOAH, NUKKa-
THMH3 KapaTUITaH Hapca OMJIaH aMalra OMHUPIIafuTaH (HaoIusTH-
MH3Ta, YYUHYUOaH, HEPB CUCTEMACHHHUHT alpUM XyCycCHUSATIapura
6ornukaAup. bynapHuHr xaMMacu 00bEKTUB, IbHU OM3HUHT UPOJa-
Mu3 OunaH O0fnuK OYinMaraH cababnapaup. JJUKKaTHUHT Ky4H Ba
Oapuapopiury, andarra CyObeKTUB, SbHU OJaMHHHT aifHH YOFJaru
xonaTu Ounad xaMm O0FIuK. Macanan, aliHaH 6eT00 0ynub Exu Kaii-
¢usTH TYymud TypraH OJaMHUHT KU OoImura OGHp OFUpP TAIIBHII
TYLITaH OJaMHUHT JUKKATH Ky4Id Ba Oapkapop Oyna onmainu.
bab3u kach sramapu ydyH IUKKaTHUHT Ky4d Ba 6apKapOpJIUTHU Ky aa
MyXUMAHp. AfHHKCA YKUTYBYMIAp, IaXTa KaTOp Opajapuiaa Wil-
nadauraH MexaHusaropiap, modépiaap, 6ocMaxoHa XOaUMIIApHU
creHarpaducTiaap Ba Oomkanap.

JAn”aTHUHT Kyna.Mu. O namiap y3 IMKKAaTIapUHUHT KyJaMu
JKUXaATHIAH XaM Oup-Oupnapunan Gpapk Kuiaaauuap. SIbHU ailHA
3aMOHJa UJIPOK KUJINHAJUTAaH HApCAJapHUHT COHU JUKKATHUHT
KyTaMuHU Oenrunaiau. JJUKKaTHUHT KYyJIaMu KeHT KU TOp Oy nu-
X MyMKHH. JIUKKaTHUHT Oy XyCYCHSATHHHU TEKIIHPMOK y4yH OJaT-
Jla TAXMCTAaCKOM2HOMIU Maxcyc acbo0nan ¢oiigananunanu. by
acOOOHHMHT TY3WJIHINU coana Oynaub, y THKKa KUJIHO KYyHuJITaH
TaxTa ypracuja Maxcyc MexXaHuW3M OpKallu ouyuianb Enuiaguran
SKpaHAaH uboparnup. DKpaHHUHT opKacura 5-6 “apd, pakam éxu
Maiiga OyroMiap KaTop KyHHiIaau Ba SKpaH xyjaa Te3 (JaKHKa-
HuHr 1/10 napomupa) ouyn6 énumanu. MaHa 11y BakKT HYHJAA

IM. Boxunos. bomanap ncuxosnoruscu. -TomkedT: «YKUTyBIm», 1982
rui, 128-129 Getnap.
2HOHOHYA TaxHC - «TE3», «CKENeo» - KypamaH JieraH Cy3JapiaH OJIMHIaH.



YKyBUM KaH4Ya KYI HapcaHW OMpAaHUTA HAPOK KHJA OJUIIH TCK-
mupuinanu. Macanal, OyromiapHuHT4-5 TacuHu aiTHO Oepa oica,
YHUHT IUKKAT KYJIaMH (XaKMH) IIYHYAJIUK KEHT, akCHHYa. maika-
Mai KOJraH HapcallapHUHT COHU KaH4a KaM OyJlica JTMKKATHUHT
UAPOK KynaMu myH4Ya Top ned xucobmananu. lllynacH xam 6op-
KU, Oup KaTopaaru xapduapaaH oxatriaa 3-4 Tacu, aipum J0JI-
napna 6 Tacu paBiiaH KaOyn KuiuHanu. ByHJa olaM AUKKATH
JOMpacHura KaHdya HapCaHW CHFAMpa OJica, aHa IIyHra Kkapaod
OIUKKATHUHT KEHT €KM TOPJUTH aHUKJIAHAIH. AMMO TaXHCTaCKOI
OunaH KypcaTtuirad y3yH Oup cy3, MacanaH, «1€MOKpaTHUs» CY3H,
OupmaHura OyTyHJIUTrH4Ya KabyJd KHJIMHAAU, YYHKU Oy KypyK Xap-
duap, TusMacu 6yaMacgan, 6aaKH MabHOTIH CY3THP. Y PHU Kel-
raHja ONyHd XaM aliTHII KepaKKu, Oy CY3HUHT MAbHOCHHH TYLIyH-
MaraH OMp KHIIW YHUHT OMp Heua xappiapuHUTUHA Taikab oJ-
MOFHU €KY yHU OOIIKa OUp cy3ra yXxmaTtud YKUMOFU MYMKHUH. ByH-
nad “ojarT KMIIMHUHT OMJIMM caBuscHra Ba Taxpubacu (ammep-
nenuuscu)ra OOFIUK OYnub, UK aTHUHT KyJIaMuUra TaajilyKiIn
sMac. JIMKKaT KYJTaMUHHHT KEHT OYIHIIH, OJaM UJIPOK KUIAET-
raH HapcaJapHH aTpodiauda Ba 4yKyp aKC STTUPHIHIIHAA XaM1a
onnuu xxapaéHIapUHUHT cudaTiu OYIHIIUIa KaTTa aXxaMUsATra
srajmup.

Huxkanwune maxcumaanuwy. OnaM TIUKKaTUHUHT sHA UKKU
XyCycHATH 00D, SPHHM TUKKAT MapKaszjamraH €KM TaKCUMJIIaHTaH
Oynumu mymkuH. ®akaT Oup Hapca ycTuaa TYIIAaHUO TypraH JUK-
TaT MapKasjalmTaH AUKKAT neimnaan. MacanaH, YKyBYUIAPHUHT
€3Ma MIIJIapHU TEKIHUPUO YTUpTraH YKUTYBUM EKM Kaiuu OwiaH
OupoH HapcaHM KMPKa&TraH THKYBUYMHUHT IUKKATH MapKasjall-
rad €ku OMp HyKTara »xamyanrad Oynanu. Iukkatumus Oup Hapca
yCTHJa MapKasJjamap 9KaH, OHTHMU3 IOUpacH Topaiiranaek 0yia-
Iy Ba OW3 yiia maiitna Oomka HapcallapHUHT TAbCUPHUHU CEe3Maii-
Mu3. Bynu xonyenmpayuanawean (TynnaHraH) AMKKaT xam 1e6 aii-
TaMu3.

Taxcumnanean ouxmam. bupoH wum >xapaéHupa OupraHura
OMp KaH4Ya Hapcalapra KapaTHJTaH JUKKAT TAKCHMJIAHTaH JTUK-
kaT geMakaup. KyHmanuk xaéTHMH3 y9yH TUKKATHHHT TaKEMM-
JIAHUIIH FOST KaTTa axamuarra sra. bab3um xacOnap AUKKATHH
TaKCHUM-JIaHUIIMHYU Tajnab sTaau. MacanaH, MaluHa KU Tpak-
TOp Xal{JOBYMHHHT, Kyl CTaHOKAAa OMpHaHUra HIIJIOBYAHUHT
OUKKaTu alHUM 3aMoHJa Iy uimra Oornuk OyYnraH Oup KaHua

89



MexHaT xapaéniaapura 6apobap xKapatuamoru kepak. UlyHUHT
Y4yH SIHTU JaBp, SHTH IeJdarOTUK TE€XHOJIOTHUs, YKUTYBUHUIIAp
OJaMra YKUTHLUIHUHT KaTOp Mypakka®d MyaMMOJapuUHU KyHIa-
JaHT KYUMOKJa.

Jape OepaéTran YKUTYBUMHUHT TUKKATH TaOMUI TaKCHMJIaHA-
IH. SIIKI/ITyB‘{I/I SIHTM HOaHbaHaABM I, 3aAMOHABUI TEXHOJIOTHS Tanaal-
Japu acocuja aape yTap 9KaH, y AUKKaTHHU aBBalo OepaéTrad gape
Ma3MYHMIa, YKyBUUJIAPHHUHT 1aPCHU KaHAAl HUIPOK KUAub y3mam-
THpUO OopullIapura, YKyBYH OUNaH YKUTYBUH YpTacHIard CaBoJ-
#KaBoO - «hUKpIAp XyKYMU»HUHT caMapafgopJIUrura Takcu miai
ONTMIIHN JTO3UM. YKHTYBYH GHPOH YKyBUMHH 10CKA OJTUTa YaKHpPap
9KaH, y cuH(pa yTupran Oomka YyKyBUMIapra xaM JUKKaTUHU TaK-
CUMIIall ONHILHY 3apyp.

Moxup YKUTyBUYUIaPHUHT IMKKATH OJATAa AXIIN TAKCHUMIJIAHHUII
XycycHATUTa 3ra O0ynanu. by xycycusT um taxxpubacu naBoMuIa
XOCHI KUJIMHAAW Ba SHaja makmranub 6opann. MabsayMKH, Xadu
Taxxpubacus €m YKUTyBUMIap AacTiabku Huiap nape Oepranga
OyTyH nukkaTuHu Oepaérran mapera kapatu® Kyilub, cundparu
OoalapHUHT KaHAal KUIMO JapcHU TUHTIA0 YTUpPraHIUKIApH-
HU AXIIW Nalikamaiau. JleMak, IMKKaTHYU TAKCUM KHJa OUIUIIIIUK,
MallK KUJIuOl, Taxxpuba TYIIal Ba Nefaroruk MaxopaTHU OpTTH-
pub Gopuira OOTIIMK dKaH.

Juxxkamuune kyuyguaniueu. JMKKaTHUHT Kydumu Oy ¢pao-
JUAT MaKCaAU-HUHT y3rapuiny OujiaH AUKKATHUHT OUp 00BEKT-
JaH MKKMUHYUCHUIA YTUIIU AeMakaup. JlemMak, NTUKKaTHUHT OUp
Hapca yCcTHAA TYNIaHUO TypHUIIM MYMKHH OYINTaHHAEK, yHHUHT
Ky4ub Typumu xaM MyMKHH. MacajaH, yKyBYM QIUKKAaTHUHH pa-
JHMO THUHIJIAIIAaH ra3eTa YKHIIra, CyHIpa Jape Taiépaamra Ky4u-
pUIIM MYMKHH. JJUKKAQT KYIUIIMHUHT (GU3HOJOTHK aCOCH aBBal
unad Typral MHUS OIYCTH KUCMJIAPUHHMHT TOPMO3JAaHUII Ba SHTH
ONTHUMaN KY3FaluIl YYOKIAapUHHUHT maiino O6ynumunup. by
KYUYUITHUHT T€3JIUTU MabIyM Jlapaxaja HepB xKapacHJIapUHUHT
XapakaTuyaHaurura 0ornuk. Makra6na yKyBuuiap nape AaBo-
MHJa TUKKATIApHHH OUpP XWJI MAaITyJIOTAaH HKKHHIUCHTA KYdIH-
pub Typaau. AMMO IMKKATHHHT Oy XyCyCHATHHH yHHUHT 4eTTa
qaJfu0 KETUIIM Ba KYHMMCHU3IUTU OMIaH apanamiTupubd r6o-
pum spamaiinu. By nmran kunn6 0ynud, yHUHT KeTHIaH HaBOaT-
Jaru OHWp MINra OHTJIM paBHIIAA YTUICa, Oy AUKKATHUHT UXIMU-
épuil Kyuuwiu Nedunanu.
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AkcuHYa, TYcaTnaH maiigo Oynran OMPOHTA TaacCypoOT HATHIKA-
cuja JTMKKAaTUMH3 4alFu0, Oomka Oup Hapcara Kaparuica Oy qHK-
KaTHUHT Oeuxmuép kyuuuiu 1e0 aiTunany.

IHyancu xaM OOpKH, AUKKATHUHT UXTHEPUH Ba UXTHEPCH3
KYy4HIInAa ogaM TOMOHHIAH capd KMIMHAAWTaH Kyd “aM Oup-
nai Oynmaiiau. Onarna uXTUEPUN AUKKAT UXTUEPCU3 JHUKKATTa
KyJlla Te3 Ba OCOHJIMK OuiaH yrtaBepaau. MacanaH, KUTOO YKuO
yTupran madTUMu3ga EKUMIM MYCHKa OBO3M JIIHTUINO Koica,
OIUKKAaTHMU3 JappoB IIyHra YyTuO KeTaaun. AMMO HXTHEPCH3 AUK-
KaTHU UXTUEPUHA NUKKATTa KY4YUpHUII 3Yp OCPUIIIUKHH, Y3UHHU
MaxOyp KHIHIIHM Tanad Kuiaaau Ba ceKMHpOK yranu. Tanad-
¢dbyc maiituga 3pkuH yiiHAO OpraH YKyBUYMIAPDHUHT JUKKATHHH
JapxoJj Japera )ajnd KHJIUII KMAUH Oynanu. Y I1apHUHT UXTHE-
puil TUKKaTIapUHHU Kand KMJIUI y4yH OMpo3 BakT Tanabd KHIIH-
Haau. AMMO MEXHATHHHT YHYMIIM OYJIUINN YIYH YKYBYU AUKKa-
THHY 1appoB Kapara OMIUII YKUTYBUMHUHT NEJaroruk caHbaTH-
ra OOFNUKAUDP. Arap JUKKATHUMU3 KYYUPUIHIIH JIO3UM OyiraH
Hapcajgap ypracujga MabiyM XHUXaTJAaH Ma3MyHJIH OOFIaHHUUI
0yyca, TMKKaTUMH3 OCOHJIUK OuJiaH Kydyanu. AHHUKCA, OMaMHUHT
KU3UKHII Ba AXTHEKJIapu OunaH OOFIMK OynraH Hapcanapra AUK-
KaT eHTHJUIMK OuilaH Ky4yanu. JJUKKaTHUHT aHa Iy XyCyCHsTIIa-
pu Tydaiinu ogam aTpod raru MyXuTra, yHIara Typiau-TyMaH y3ra-
puuIapra Te3 Mocjamla oJalH.

Huxkamuune napuwonxomupauey. DHAU ofgaMiIapaaru AUK-
KaTHUHT MapHOIOHXOTHPIHUIY XaKWJa ranupajgurad Oyicak,
YHUHT HCUXOJOTHK KUXATHHU KyHuparuda Ttabpudiam MyM-
KHH:

JIMKKAT maxe XyCyCHITHTA, SbHU TUKKAT MapHIIOHXOTHPIHK-
Ka ailaHap 9KaH, IeMaK dHIY y MHCOH MabHAaBUN XOJTATHHHUHT DHT
IOKOPHU JapaXaCUHUHT HIaKJUIAHUIIWTA TabCUp Kuianau. MabHa-
BHI J)KUXATIaH TapOWsJIaHTaH AUKKAT Oy OJaMHHUHT Y3 y3Jami-
THUpPTaH MabHaBUil Taabnapra MyBo(UK 3rajijgarad UXTUEPUN THK-
karaup. byHnait “onarna MabHaBU-aXJIOKUH Tanmabinap AUKKAT-
HUHT KY9yBYaHJIHNK BAa MHTEHCHUBJIUK CTHMYJIHM XU3MaTHHH YTalIu.
IOkopu napakana TapOusIaHTaH AUKKAT-IBTHOOPIH KUK Epaam-
ra My Tox ojgam onauaan 6edapk YyTub KeTta onMal U, MabHABUI-
axJIOKHI TOMOHIaH TapOUsIaHMarad Kulim 3ca OupoBra épaam oep-
Maiinu. JuKKaT-3pTUOOPCU3IHK 10 aTalyBUd JUKKATHUHT HOTYF-
PY TAUIKMUJI STUIUIIUHYE TEKIIUPUO YUKHUII XaM aMaJiuiil My UMAHD.
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VY ¥3uHM y4 TUNra OUpramTUPyBYU Typiau Gopmanapra Oyaumu
MYMKHH.

JAUKKaT-9pTHOOPCH3IHUK KU TAPUIIOHXOTUPIUKHUHT OuUpunyu
muny MWaxCHUHT (aodusITu kapaéHHAA Xap Hapcara 4yaiarulBe-
pHIIJa Ba AUKKATHUHT MHTEHCEBIUTH (TE3JUru) nmact Oynranna,
00beKTIaH 00BEKTra, >eu Oupuaa TYXTaliMaii )Kyaa ocoH Ba Oeux-
Tuép Tap3aa KyuyBUaHIUKAA 103ara kexagu. [lapumoHXOTUPIAUK-
HUHT Oy TUIH 00pa3iu KUIUO €HIua IUKKAT nedunanu. Y ém 6o-
nmamapra xoc 0ynub, ycMupnapna Ba karTa €mIgaru KAmuiapaa
AaM y4ypamu MyMKHH.

[lapUIIOHXOTUPIUKHUHT UKKUHYU MUny, aKCUHYA TUKKATHUHT
IOKOPHM MHTEHCEBJIMTH Ba KUWHMH Keuynmu Ouyan dapkiaHagu. Y
KYNyHYa XKyJa HHTEHCUB Ba 6apkapop, OUpPOK acocaH UUKU HYHaI-
ra" IMKKaTTra OJaTlaHTaH maxciapaa yupaian. bynpai mapHmoH-
XOTUPJIUK YHHIaH Xabap OJITaH Ba JJOUMO IIy XaK/aa yinaéTrad yKyB-
quigapia mango OYIuImu MyMKHH.

I[lapUIIOHXOTUPIUKHUHT YYUHYY MUny TUKKATHUHT MHTCHCEB-
nuruna udoganaHaau Ba ojAaTAa, KATTHK YapyaraH X.oJulapaa
103ara kenaau. [TapumoHXOTUPIUKHUHT Oy TUNU OOLI MUS NYCTH-
Jard HepB kKapa€HIapu KydH Ba “apakKaTHHUHT JOUMHH EKM Bak-
THHYA CyCaWMIIH, TOHYCHUHT cycaWumu Tydainu conup Oynanu.
Y IMKKaTHUHT )KyJa acT KOHIEHTPAIUICH Ba YHIAH XaM KaMpOK
KyuyBuyaHIUry 6unad udonanananu. bupox xarTo 3HT GapKapop
Ba KaM YaJFUWJHUraH AUKKAT XaM y¥3 MHTEHCEBJIHUIUTa Kypa y3ra-
pumcus KoiaMmaiau. by y3rapummnap TaxxpuOaHUHT KypcaTUIINYa,
0abp3u xoiutapaa Oup MuUHyTAa 10 MapTa OYIHIIN MyYMKHH. OJ1aT]a
3ca KaMHuJa xap 5 cekyHana O0ymaau. Jlemak, 3Hr KydyeHu3 JUKKaT
oJaTia TapKOK AUKKAT, HApUIIOH AUKKAT gedunanu. JJuKkat xaf-
JlaH TallKapu Kywin OynraHumpa xaMm ajo”ujaa MapUIIOHJIUKHU
KYpHUII MyMKHH. OHT Ky4JIM JUKKAaTla OHTUMU3 IUKKAT KapaTui-
raH Hapcara OaTaMOM TYNJaHaIM Ba KaM 4YaJFuiiau €KM XaTTO
Oomka KywiM KY3FOBUMIIap TabCUp KWUIMO TypraHjaa XaM cHpa
ganruMmaiian. Onam Oupop Hapcara xyga Oeprind KeTraHuaa Ba-
3USATHHU YHYTUO KYsIu, TeBapak - aTpod JarujapHUHT Tamu KyJo-
FUTa KUpMalau, Y3MHUHT OJAaTJIaHraH WII XapaKaTiIapUHU ce3-
Mait konaau. JIMKKAT Kywid OyJAraH BakT/Aa OJAaMHHHT MapUIIOH
Oynu6 KoNMUImMHU Xap OMp KUK VY3 Taxpubacuman ¢Exu Oomka
onmamiyiapna kypraunapunaan sximu ounanu. U.I1.ITaBnoB Oynnai
NapULIOHJUKHUHT (U3MOJOTHK acOCHMHHU KyHhmaaruda Kypcatuo
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Gepran: «Viira uyMu6 KeTraHMMH3]a, GUPOP HIITa XKyJa Gepuira-
HUMHU3da, TeBapak-aTpodaa OymaéTraH HapcalapHH Ky3UMH3
KYypMaliu, KyJOFUMHU3 SUIUTMaiAu Oy SKKOJ MaH(DUU UHAYKIHUS-
HUHT 103 Oepumuup» L ByHuHr MmabHOCH, OO MU IYCTUHUHT OUp
KHCMHJIa COOUp OYiraH Ky3ralull MYCTHUHT OONIKa KHUCMIIAPUHH
TOPMO3JIAWAN, JOeMakaAup. Xap OUp KUIIMHUHT AUKKATH aMallui
baonuar xapaénuaa TapOusl KMIMIL Ba ¥3-Y3UHU TapOusiam iynu
6unaH ycub NapUIIOHXOTUPIMKAAH MablIyM Japakala KydJH Ba
Oapkapop AUKKAT OY1HO OOPHUIITU MyMKUH.

CABOJI BA TOIIIINPUKJIIAP

1. luxTat “akuaa yMyMuil TylryH4a OepuUHT.
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4. TabauM xapaHua AUKKATHUHT My UM XYCyCUSATIapU.
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BEININHYNY 5OF

CE3I'JIAP

OpraHllapuMu3ra TabCHp dTAAUTaH aiipuM Hapca Ba “omucaiap
o0pasapuHUHT MHSIMHU3/1a OEBOCHTA aKC ITHII (HAOTUIATHTA Ce32uU-
nap neiiunanau. bus cesrunap épramuaa npeaMeTIapHUHT PaHTUHH,
IAKJIMHU, KaTTa KM KUYUKIATHHE aHUKJIaiMuU3.

Cesrunap coaja ICUXHUK kapaéH Oymumura kapamaii, Oapdya
OMIMMIIAPUMHU3HUHT acocuii ManOaun “ucobnananu. YyHkH Hapca
Ba XOJIHcCallap akC TUIIMHUHT KYyMYUIUK KHCMU Ce3UIIIaH OomJa-
Haau. Arap ce3rujapuMu3 OynaMmaranga Ou3 TeBapak-aTpodaaru
Hapca Ba XOJHWCAJapHHU aKC dTTHPHUIJAH Ba YJIapHH OWIHIIAAaH
MaxpyM Oynran Oymap 3auk.

Moaauii oTaMHHU aKC dTTUPHUIIIA CE3TUIAPUMHU3HIHT aXaMHUSITH
xyna karra. Cesrunapumus Oyimaca, OU3 MpeAMETIapHUHT ey
KaHJall MakJIWHU, XapaKaTHUHT Xed KaHJail XyCYCHSATHHH Owia
onmaiiMus. [IyHUHT y4yH XaM HAPOK, XOTHpa, Xaéld, Tadakkyp
kabu Mypakkal NCHUXHK )KapaéHap ce3rujapruMM3 aCOCUIA XOCHUII
O0ynmanu.

5.1. Cesrunap. YnapHuUHT Typiaapu, Basudanapu Ba
XyCyCcHUATIapu

OHAW CEe3THIAPHHUHT YHT MyXUM TypIapHHH KYypuO IUKaMus.
WucoHHUHT XaéTu Ba QaonuATUla Kypuwl ce32unrapuHune poiu
O6eHnxos kaTTa. Kypum xonmcacuHu ByXyAra KeITHPYBYH Qu-
3UK cabab Xap Xui y3yHIUKRa OYIraH 3IeKTPOMATrHUT TYIKUH-
napuaup. OnaMHuHT Ky3u 390 Munnumukponaad 800 MUIITUMHK-
pOHTava y3yH 3JIEKTPOMAarHuT TYJIKUHIAPU TabCUPOTHHII Ce3a oJ1a-
nu. Ky3 mypakkab Ty3uiraH ce3ru ab3ocu 0ynub, y ky3 kocacuaa
XKolmamraH Ba Maxcyc Ky3 Myliakiapu épramMu OuiiaH >"ap TO-
MoHra Oypuna onanu. K¥3 COKKaCHHUHT yuTa acoCUil mapnaacu
0o0p. YHUHT TallK# Mapaacu oK Tycaa 0ynub, my mapIaHHHT OJ-
JUHTU KUCMH TUHUKAUD. OK DapJaHUHT UUKU TOMOHUHU TOMHUPIH
napga xkomnaiau. lly napnana KoH TOMUpIapu Kyn 6yn1ub, ky3Hu
KOH OMIIaH TabMUH 3TaAd. TOMUPIN MapIaHUHT OJAUHTH KUCMH
paHrzop mapaa e aranaau, y THHUK NMapIaHUHT OpKacHAAgup.
Panrnop mapnaga mnurMeHT (kysra Tye OepyBuM mMonna) 6op
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OynraHu y4yH KY3HUHT paHTd mIyHra Ooriaukaup. Panrnop map-
JAHWHT YpTacHJaru Kopa TEIIHUK k¥3 “opauuru aedmnanu. Ky3
KOpPaYUFUHUHT Maxcyc Myliakjgapu 06yn1ub, y Topas Ba KeHras
onagu. YHUHT OyHjall XapakaTy §pyFIMK Ky4ura 60TIuK. Epyr-
nuk 3aud Oyica, y keHrasau éxu akcuHua 6ynanu. Ky3 xopauu-
FUHHUHT OpKacujaa THHUK Ky3 raBxapu €raau. Ky3 raBxapu max-
cyc Mmymakiap €pnaMu OujaH TapaHrJIaHUIIU €KUM OYIIamumIu
MYMKHH, HATHXKaJa y LIaKIUHU Y3TapTUpHO sicch €ku KoOapuK
0ynub KONMUIIK MyMKHH. BUp HapcaHU SSKMHJAH TypuO Kypraumaa
K¥3 TaBXxap¥ KoOapHK makira kupanu €ku akcuHda oymanu. Ky3
raBxapy EpyFIMK HypJapHuHHU CHHAMPUII Basudacuuu yranau. Ky3
COKKAaCHMHMHT WYKHU Iapaacu typ mapnaa Jedumnanu. Typ mapna
KY3 COKKACMHUHT OpKa TOMOHUJAH KHpaJUraH Ky3 HEPBUHUHT
XKyJa MHTUYKa ToJajlapd Ba HEpPB Xyxalpanapuaan Ty3uJIaiu.
Heps Tonanapu EpyriukHU ce3yBUH MaxXxcyc XyKaipanap Ounan
OomyaHaau, ynap Taékvya Ba kosnbOaua' maknuga OynraHaukia-
pu yuyH ynap taékua Ba konbauvanap ae6 roputunanu. Typ map-
nanarv Iy HepB TOJallapuHUHT coHu 150 MunnuoHraua Gopa-
nu. KonbGavamap 7 MuninuoH 0ynu0, ynap Xyaau Ky3 KOpauuTu-
HUHT KapIIMCHJa XyJAa 3Ud TYINIaHaguiaap, My XKOH capuk; 1or
neb atanaau Ba Oy TYp mapAaHUHT €pPYIJIIMKKA DHT CE3THp KHC-
munup. Cypartinapu Ky3 raBxapu TOMOHHMJIAH CapHK JOKKa Ty-
mupuiIaguraln OyoMIIapHU XyJaa paBiian kypamus. Taékuanap-
HUHT coHU 130 Munnuonrada 6opaau. Yiaap Ky3 COKKACUHUHIEH
TOMOHIIApUHY KomnaWaunap. Typ mapaana Epyriuk ce3yBUYH MLy
Tonasap OyTyHnail yupaMmaiiiuran kol xam 6op, Oy Kypuin He-
PBU YMKaauraH xxouaup. by xxoit xyp nor ned aranagu.

Epyrauk Typnapu THHHK Iapia opKaiu K3 KOpauuFHIaH yTuo,
KY3 raBxapuza CHHUO, YHHHT OpKaju TYp mapaara TabCup KUIaaH.
Bynapna xkuMEBuii peakuus Tapukacuga XOCHJI OYIJIraH TabCUPOT
KYpHUII HEPBU OPKAJIM MHUSHUHT KYpHII MapKasiapura 6opub etagu
Ba HaTHXKaja KYpHII Xogucacu maijno 0ynaau. AMMo Taékdya Ba
koyibayanapHUHT Basudacu xaMm Oupnait smac. Konbavanap €pyr-
JIMK Ba paHT KypuIura mociaHrad. ToByK KaOu akaT KyHIy3u Kypa-
JIMTaH NappaH/ia Ba XallBOHJIapHUHT Ky3ua Konbavanap 60p, aMMo
taéKuanap HyK. AKCHHYA, Kypiananak, 0OHKyIl KaOUITapHUHT KY3

1 Kosnba Taru keHr mmuma 6ynuo, acocan XUMHUs JiabopaTopusiiapua
UIUTATHIIAIH.
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TYp napaacuna gpakart raékuanapruia 0ynuob, yiap KyHay3 BakTuaa
kypmaiiau. Typ mapnacuja my MKKU XWJ HEpB ToJjlanapu Oyiran
XallBOH Ba oJjaMJiap KedacHu XxaM KyHAy3W "aM Kypanauiap.

K¥y3umusra kypuHagurad xap OUp HapCaHUHT ¥3UTra XOC PaHT'U
6op. ®akaT KyJa THHUK HapCaJapHUHITHHA PAHTU WYK, NIyHUHT
y4yH XaM yJap Ky3ra KypuHMaigu.

AMMoO 6u3 ce3a onaJurad paHrjap acocaH MKKU XUJIra axpa-
THIAAH.

VYiapHUHT OUPUHYU TYpH aXpOoMaTHK paHriap aedunanu. by-
Jap OK, Kopa Ba KyjJpaHriapaup. Arap OyIOMHHMHI 03U XaMMa
TYAKUHIApHU OapaBap akc 3TTUPCA, Yy aXPOMATHK PaHTIH Oynanu.
Kopa Ba oK paHriap apajaliMacuAaH KyJIpaHT XOCUJI KUIUHAIU.
AXxpomaTuk paHriaap Oup-6upunan GpakaT OUMKIHK gapa)xacu Ou-
naHTUHA QapK Kuiaamiap. PaHTIapHUHT OYMKJIMK 1apakacH OyIoM
I0O3UHUHT EPYriaUK HypJIapUHU KaHYaJIUK aKkc JTTUpHIIUTa OOT-
JIUK. ByJOMHUHT 103Ura KaH4aluK Hyp akc 3TTUPOJICA, PAHTH LIyH-
4ya ouuK Oynanu €ku akcuH4ya Oynmaau. MacanaH, OK KOFO3 ycTUTra
Tymagurad HypHuUHTr 60-85 xuccacuradya akc 3TTUpPOJIALU, aMMO
Kopa JyXo0aHUHT 103U 3ca YHUHT pakaT 0,003 XuccaCHHUTHHA aKC
TTUPALH.

XpoMma 'K paHIyap HypHUHT OifHa Npu3Maja CUHUIINIAH XOCUII
OymaguraH KU3WI, KYHFUD, CAPUK, SLIHI, XaBOPaHT, KYK Ba OuHad-
ma paHrnapaup. by acocuid paHTiIapHUHT Typiu napaxajaa apa-
nammMacuaal 150 tada xap Xuia Tycllap XOCHJI KHJIMHAIU.

Epyrnux Hypnapu yap Xun y3yHIUKAa 6YIraH 571eKTPOMArHUT
TYyAKuHIapaaH wubopataup. byIOMHUHT 103U allpuM Y3YHJIHKIA
OynraH TYJKMHJIApPHUTHHA akc 3TTUPUO, OOIIKalapuHU CHHTIUpCA,
y MabayM paHrra sra 0ynagu. YyHonuu, y3ynnuru 630-800 muiu-
MHUKpPOH OYJIraH 3JIeKTPOMAarHUT TYJAKUHIAPBAAH KHU3UJ PaHT “OCHII
KUIUHAAU, y3yHnura 570-590 MmmmuMukponrada Oy nranugan capuk
pasr, y3yHaura 500-570 MUIIUMUKpPOHraua SMIWI PaHT, y3yHIUTH
430-480 MUJUTUMUKpPOHTAua OyAraHaapuaH KYK paHT XOCHI KUITU-
Hajau. lly panrnap Oomkaya kuiub cuekTp paHriapu 1eb6 xam ata-
naau. XpoMaTUK paHTJIap OYMIOUIK, paHT TOHHU Ba TYJIUK JAapakaja-
pu Ounan Oup-OupuaaH Gapk Kumangu. MacanaH, IMyITH PaHTIU
ryJiap Iy paHTHUHT OYHIOIIK JapakacH (OTTeHKanapu) Ounan 6up-
OupunaH ¢papk Kuianuiap. ACOCUN CIEKTp paHTIIapUHU Oup-0upu-
JlaH axpartaguran cudariap paHr TOHH JAcHunanu. PaHT TOHUTra
Kapa0, KU3ui, KK, AU Ba ~0Ka30 paHTIapHU (apk; kunamu3. Panr-
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HUHITY IMTH PAHTTOHUHUHT KaHYaJIUK aHUKJIUTH Ouian Oenrumna-
HaJi. PAHTHUHTTYIOIITH [y pAHTHUHT TOHUHH OeNTHIaiIuran y3yH-
JUKAAT¥ TYNKUHIAPHUHT KAHYAIUK aKC dTTUPHIMIINIA OOFIHK.
Macaial, KU3UJIJIOJJAaHUHT PAHTU TYK KM3UII KU 6axopaaru yr-mai-
CaHWHT SN PAHTHU TYK SIIHI paHTIapIUp.

Paurnap apanamMacu. EpyFIuK HypH Mypakka® Ty3rmran 6yiuo0,
y acOCHil CIEeKTp paHTJapH apamamMacuaup. Panriap aparamma-
CHHHUHT MabJIyM TapTHOH OYIu0, Oy panriap apanamMacu ~OHyHJIa-
pu 1ed IOpUTHIIAAN Ba KYK paHIIap apajaliMacuIaH OK PaHT XOCHII
kunuHagu. lly xxydrt panrinap, SpHM KU3UI Ba SN, CAPUK Ba KYK
paHrmap Kymwumdua pauraap ne6 arananu. IKKMHYN KOHYHTa MYBO-
¢uK, KYIIuMua paHTJIaplaH TallKapu Xo\Jlarad CIEKTp paHTJiapu-
HU apaJlalliTUPUII OpKaju LIy paHriap opacuna Oyiaran Oup paHTHH
XOCHUJ KUIIMOK MYMKHH. Macayial, KH3UJ Ba KYK apajaliTHPHIICA,
OuHadmapaHT XOCHJ KUJIUHAIU.

Kypumr Hazapusicu. Kypumr cesrunapu anda MykaMMall TEKIIH-
puirad. Kypum y4yH XxH3MaT 3TaJuTraH HepB XyXaipamiapu-
HUHT OMp XUJIH, SbHU Ta€Kyajap xyaa ce3rup 0ynub, ymap xynaa
3an( Epyr TabCcUpPHU ocTHAA XaM Ky3ronaauiap. llly cababnu ynap
WHCOHTA KeYacH KYpHII HMKOHHATHHH xaMm Oepaaunap. Taékua-
napna maxcyc nypuyp ne0 atamaauran monaa 6op. Iy moxna
xKyna 3and Epyr Tabcupu OmmaH “aM KHMEBHIl peakuus Oepuo,
TaéK4yalapHU Ky3raTaliu. AMMO XpOMaTHK paHTIapHH Ba EpyFHHU
konbavasapruHa cesza oixaau. PaHriapHu KypuIl XOo4UCalapUHU
yd4 paHTHU KYpHII Hasapuscd H30XxJalWau. by HazapusHu Oyiok
pyc onumu JlomoHocoB 1756 iinnna OupuHYM MapTta 0aéH KHITaH
sau. 103 Hunnan xeitun Oy Hazapus pusukana tabcunuil nummaad
yukuinau. [y Hazapusira 6uHoaH, konbOavanapaa KM3WI, SIIUIT Ba
OuHadIa paHTIapHU Ce3aUTaH y4 XUJI Moaaa 6op. Xap KaiicucH
¥3ura Maxcyc y3yHJIUKAArd TYJKUHIAp TabCUPU OUJIaH Ky3Fanuo,
MaxCyC paHT C€3THCHHH BYXYAra KeJaTHpaan. AMMO ogaMaa yiap
HYp €pYFHU TabCHpPH OMIJIAH Xap XWJ Japakajaa Ky3ralaguiap, ory
cababnu “ap xun paHriaap cesrucu nago 6ynagu. bopau-1o ynap
Oup mapaxxajga Kysrajcanap, axpoMaTUK paHTHH KYpHII Maigo
6ynanu. llly Ha3apUAHUHTTYFPUIUTHUHU UCOOT KUIMOK y4yH Jajib-
TOHW3M' HOMJH XOJUCAHU NaJMJ KUINO KeITUpUII MyMKHUH. bab3n

1 lalbTOH HOMJIM HMHIJIM3 KMMErapu LIy KaMUMIMKHU ¥3una ce3uo,
6aéH KuiIraHu ydyH Oy "oJyca yHUHT HOMHU OMJIaH IOPUTHUIAIMU.
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JaaMilap KU3UJ paHTHU € 1M paHTHY axpara onMaiaunap. Je-
Mak, ylnapjaa My paHTIapHU KYpHUIITa XH3MaT KHJIaJAUTaH MOAAA
kaM umnaaiau €ku OyTtyHnail 6ynmaiinu. Illynnait ogamuaap xam
yupaiiauku, ynap ¢akart KyJIpaHr, oK, Kopa paHIJIapHUTUHA Kypa-
JUIap, aMMO XpOMAaTHK paHTIapIaH OMPHHHU XaM KypMaiauiap.
ByHpan xypuHaIukKu, ynapjaa my yd MoanagaH OMTTacH XaM HyK.
Iy cababnu mamuHa X4iinam, curaaniap Oepum kabu kaconap-
ra Ba JeHTHu3 QJIOTHTA OMMHAJUTAH ONAMIAPHUHT KY31 MyXTa TeK-
HMIUpUIIATH.

Kypuwm cesrunapura xoc Xycycustiap

Xap XWI y3yHJIHKIA OYJIraH dJeKTPOMarHuT TYJIKUHIAPDHHUAHT
Ky3ra TabcuUpHU TYyXTaca "aM, My TAbCUPOTAAH XOCHJI KUJIUHTaH
o0pa3iapHUHT W34 Ky31a Oup Heya JaKuKa cakiaHub typanu. by
xonuca “onau” obpasnap ned atamaau. KHHOGHIBMHUHT Y3IyK-
CHU3JIHUTH Iy XycycusaTra 0ornukK. MKKu cypaTt opacuaara KOpoHFHU
KOMIap ONJUH KeJraH cypaTAaH XOCHJ KMJIWHTaH TaaCCYpOTHHHT
K¥y31a cakiaHuO KOJUIIK OWJlaH ce3uiaMail monaaun. AUpuUM cypar-
Jap TYXTOBCHU3, TyTamub KeraBeprangail kypunaau. Kyszumusra
Xoc OynraH my XyCyCHSATHH Kylinparuda onauil taxkpuba OunaH
ucbornam mMymkuH: Keyacu ky3HH OMp-UKKH MHHYTYa HOMHO,
CYHrpa OHMp-HKKU CeKyHA4Ya EHHO TypraH YHPOKKA THKUIHO Kapa-
Cak Ba fHA KY3UMH3HHU IOMHO, yHU KYyIUMU3 OuiaH OeKUTCak, Kopa
yctuaa Epyr YMpoOK 00pa3u nmaao Oynaau Ba aHYarnHa Ky3uMu3ra
KYypuHHO Typanu. Bynnait xoxuca mycoat konnu” obpas nebd ara-
naau. Kn3un 6y€kHu noiipa onub, yHra Oup Heda JaKMKa THUKU-
b Typub cCYHrpa OK KOFO3 o3ura OOKcak, YHJIa SIIWJI PaHIIU
noipa kypuHa 6omnaiau. by manduii “onngu” odpas ned arananu.
ByHra ca6a0 myku, KH3WJI paHIJId Cce3yBUYM MojJa yapuabd, ces-
TUPJIUTHHYU HYKOTaaAH, IIYHUHT YYyH OK KOFO3 I03UJaH KeJIyBUH OK
HYyp TapkuOupa OynraH KW3WJ HypJap ce3usiMald, yHHHT YpHHTA
SIIWJI PAHTHYU CE3UII naigo 0ynanu. MabllyMKH, ST paHT KU3UI
paHrra Kymumua paHrjup. Smun panrium goupara TUKUIHO TY-
pu0, KeHHUH OK KOFO3 F03UTra Kapalica, akCMHYa, KU3HJI 1olipa nmau-
no Oynmanu. bomka panrinapra HucOaTaH XxaMm aHa mIyHAal xoauca
p¥yit 6epanu. SIHa myHUCH XaM OOpKH, OUp paHT Y3UHUHT aTpOdH-
Jlaru paHTJIapra XxaM TabCUp KypcaTUO yJapHH KYMIMMYa paHT Ty-
eiira aitnanTupaau. UYUyHOHYHM, KM3UJ yCTHAA XaMMa pPaHT SALINI
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Tycra, CapuK yCTHAa KYK Tycra Kkupa OOouuaiam, kopa ycTuaa okapa-
1 Ba X0ka3zo. byHnait xoauca Gup Ba’TiH paHr KOHTpacTH Aed
aranajiu.

Ky3 yrkupaurn

VY3oknaru €ku Maija OyloMIIapHH paBlIaH KYprnil KOOWIUITH
Ky3Huneymrkupaueu aevinnanu. KY3HUHT YTKUPAUTH "ap XUl napa-
Kaza OYIUIIM MyMKHH. ByHH aHUWKIAm ydyH Maxcyc skaJaBaliiap-
naH ¢podpmananunanu. Oparna 6amananuru 7 MujuiuMerpra 6apa-
Bap Oocma xapduapHu 5 meTp macodanan TypuO SHT KaMuzIa yu-
TAaCHMHU aHHWK KYpHUII KY3HUHT YTKUPJIUTHHH HcOOTIaWau. Arap
OyHOal xaxBangaru xapQJIapHUHT yuyJlaH KaMmu adTuica, Oy "o
KY3HHUHT 3auauruaan gapak Oepanu. Makrabna OyHnad GonaHu
OJIIMHTH TapTara YyTUPFU3UII Kepax.

1. OpraHuk ce3runap - TAIIHAIUKHHU, OU-TYKIUKHU, COFTOMIIUK
€KM KacallJuK, TeTHKJIUK KM YapyaraHJIUKHHU Ce3UNIJIaH mbopar-
nup. by cesrunmap ymyMaH opraHu3MHUHT XaéTHH kapaéHIapura
O0OFJMK paBHUIINA, OUIKO30H, Hadac OJMII, KOH aijlaHUII Ba LIy
kabu 6omka 6ajaH ab30JapUMHU3HUHT X0JaTH OWJIaH BYXyJAra Ke-
nanu. by xmnmaru ce3runapHUHT QU3MONOTHK cababu mykw, Oa-
JNaHjaru OMpoOHTA ¥3rapuill MUKW ab30JIap/a KOoHIamral aJsoxuaa
HEepB ywlapuruya TabCcup KUauo, ynapHu kysrataau. By Tabcu-
por wmwusra Oopu® eragum Ba OajgaHmard xoJiaTiaplaH Japak
O6epanu. Jlemak, GagaHuMu3ra OOFIMK XOJAaTJapHU LIy XUIAArH
ce3ruyap opkKaiau OuIaMu3.

2. Tepu cesrucu. TepumMu3s BocuTacu OuiiaH OU3 TEKKaHHU (Tak-
THIT), TEMIIEpAaTypaHu Ba OFPUKHH CE€3aMu3.

A. Texkannu ce3uws KM TAKTHI CE3THIIAP, TEPUMU3TA TETUO Typ-
raH HapCaHW YHHHT CHJIJIHIOTTUHU €KU Fanyp-OyInypIWUTHHU XHUC
stumanp. TepuMusra terud® TypraH Hapca TepHAA >KOHIamrax
aJoxXua HepB yusapura 60pub, yiapHu Ky3rataau. byHIaH OJNuH-
raH TaaccypoT MusAra 60pub eranu Ba Iy HAPCAHUHT XyCYCHITH-
naH napak 6epanu. llly HepB y4JIapUHUHT COHU OUP MUIIJIMOHTra4a
6opanu, aMMo ynap OyTyH TepuMU3 caT” uja 6apaBap TaKCUMIIaH-
MacaaH, Oanku 6ab3u KHCMIapHuaa 3Wd TYmianubd, 6abp3u KucMiia-
puaasca cuiipak yupaidaunap. UyHoHYH, 6apMOK y4yiapu Ba jab-
nmapjaa yiap 3ud KOHWIIamraH, IEKHH elKa, OpKa Ba Ky3 COKKacuaa
OyHpmail HepB y4iapu KaM, LIyHUHT y4yH Oy KHCMJapaa TepU ce3-

100



rucu 3aud. bapmMok yunapu sca, akCuH4Ya, )Kyaa ce3rup 0ynuo, Oy
OGapmbiqTapuMu3 OusiaH Terud Typran OyOMIapHUHT CHJUTUKIUTH-
HU, Faayp-OyAypIUTHHU Ba OOUIKA XyCYCHATIAPUHU SXIIH OUInb
OJIMII Ba KyJ OuiaH “ap KaHAail HO3UK HIIJIAapHU OakapuIll UMKOHU-
STUHU Oepanu. by ce3rupiuk aiiHuKca 6apMOKIapUMHU3HHU apaKar-
naHTUpuO, OYIOMHH MaiinaciaranuMu3aa Kydasan. Macallal, HIlax,
NyX00aQHHUHT AXIMUPOK CHIUTITYTHTUHY €KW JapaXT MY CTUHUHT FaIyp-
OyIoypJIMTHHU Nainaciam opKaiu SXIIUPOK ce3ud omamus. Hoszuk
UIIJapHU Ky OuiiaH OaxkapaJuraH MyTaxaccuc oxamiapaa Oy ces-
TUPJIUK XyJa Ky4wId TapakKuil Kkunran 6ynanu. KyinuHr my xabu
CE3THPJUTU Me HAT MaxCyJu O0Yu0, TapuXuil TApaKKHET TaBOMHUAA
PHBOXKJIAHTAH.

b. Xapopam ce3eucu MCCUK-COBYKHHU XMC dTHUII 1eMaKAUp. Xapo-
paT Ce3rucH “apopaTu Xap XWI fapaxkaln OYIOMIapHUHT TEPUMH3TA
G6eBocuTa ypunub TypuIInAaH naiigo 6ynaau. Tepumusra reru6 Typ-
raH OYIOMHUHT XapopaTu, TepUME3Ta HUcOaTaH macTpok O¥ica co-
BYKHH, OaaHIpoK OYyyca HCCUKHU CE3aMU3.

Xapopart mapakacuHU ce3aJuTaH allo”uaa HePB YUIapUHUHT
6up xumnapu Gakar COByKJaH KelaJuraH TAbCUPOTHU CE3a]U Ba
YIapHHUHT COHM TEPUMU3Ja IPUM MUJUIMOHTAa4Ya OOpalu; UKKHHYH
XUJIapu dca pakaT UCCUKHU ce3aqd Ba OyJapHUHT COHH YTTH3
MHUHITa4a eTagu. by HepB yunapu XxaM TepUMU3 caTXUaa TeHT Oa-
paBap xo#iammacaaH, 6ab3u KHCMIIapH, MacaiaaH, 0el, opka,
KYKpak Ba KOPUH caTXHUJa 3ud aMMO OalaHUMHU3HUHT KYIIPOK OYUK
I0prad KucMiaapuaa KaMpok xofinamanaunap. CoByK OpraHU3M-
naru xaéT xapa€Hlapu y4yH KYNPOK XaTapiu OYnraHIuTruIaH
VHU C€3YBYHW HEPB yuJapu ~aM KYNPOK TapaKKUi KUJITAaHIUTH Ta-
Ouuiinup.

Tepwu ce3rucu (XapopaT Ce3TUCH, OFPUK Ce3TruiIapu)ra OOFINK HEPB
YUYJapUHHUHT KaHAal TapTHOaa KOMIAalraHIuKIApUHN yIapHUHT
Oup-O6upunan (apKUHU Ba CE3TUPIIUK JapakalapuHu Kypcaraau-
ran maxcyc ac6o0 scresmomerpl aerinnanu. By ac606 Ty3unuiu
OuslaH HUPKYJIbra yXmanau. Y HUHT y4u OUJIaH TepUra Terud, ce3ru-
ra xoc OyJIraH acocuii XycycusaTiap aHUIOTaHaAu. AMMO KajaM y4u
OunaH Ky3 KoBo(drapura €Ki KYJTHUHT CHPTUTA CEKUH-CEKUH TeTu3u0
Kypum opkaiau “am OynapHUHT GapKUHU Maiika® ONUIN MYMKHUH,

1 FOHoHUa “FcTe3moc” - ce3ru JeraH Cy3/1aH ONIMHTaH; ICTE3HOMETP -
«Ce3TH YIuaruam» eMakaup.
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S’bHU KajlaM y4H COBYK CE3yBUM HEpB yuJiapura Keyqubd Kojca, COBYK
ce3uiiajli Ba X0Kas3o.

B. Ocpux cezeunapu UYKYU Ba TAllKM ab30JapUMu3ga OUpPOHTaA
y3rapuuira 00fiIuK OynraH XxaBQuu XoJaTIapHU OHTUMHU3/a aKe IT-
trpu gemakaup. OFpUK ce3Tuiaapuan napak Oepaauran aloxuaa
HepB yulapu OyTyH ab30JapUMU3 Ba TEPUMU3 caT MJa KOiIamran
0ynu0, yTapHUHT MUKAOPY TaXMUHAH TYPT MUJUIMOHTadya 6opaju.
bynnait HepB yunapu alHUKCA KY3 COKKACUHUHT TUHUK MapAacujia,
Oerna Ba opkaja 3W4 XKOWnamraH, aMMoO OEK TOBOHHJA, XyCyCaH
6apMok yusnapunaa Ba kadraa ynap xyna kam. Kyn 6apmokiapuaa
yJIapHUHT KaM Oynuiiu Tapuxuidi cababnap Ounan s»HU, OTAMHUHT
MexHaT ¢paonusaTu Ounan OenrmwiaHaau. by KucMmiapaa Tepu ce3rucu
KyJlla Ky4std 0yiica XxaM OFpUKHH ce3ull KoOunusatu 3aud. [l yHuHT
YUyH XaM 0JlaM Xap KaHJai Wl KypoJUIapuHU MapKaM yuuiad, Hak-
JIOHJIMK Ba Ky4 OWJIaH MEeXHAaT KUJIa OJIaJu.

YmyMmaH, xap KaHAal KY3FOBYMHUHT TabCHUPH XaJJaH OMICa XaM
OFpUKHH "uc 3TUI naifgo 6ymanu. Kyémra kapacak, Ky3uMu3 YHUHT
épyFrura ungaii oaMai orpuiiau, 0anaH] OBO3JaH KyJOK OFpHHIH
Ba X0Ka3o0.

3. Myckya - xapakaT cesruiapu 0ajaH ab30JapUMU3HHUHT Xapa-
KaTUHHM, MyBO3aHATUHH, MYIIAKIApPHUHT OYII Ba TapaHIJIUTHHHU
XamJa OFUP-€HTHIIHU, KATTUK-IOMIIOKHHU "“UC 3TUII AEeMaKAup.

banaH ap30mapuMu3 XapakaTHUHU Ce€3aJUraH aJloXua HEpB yu-
Japu Myliak, OYfuH Ba naiinapjia skoinamras 6ynu0, “odaTHUHT
y3rapumugan maigo 0ynaguran Ky3raJluIlHU MusITa 01U0 Oopaau
Ba OyHnan Ousra mapak Oepaau. llyHuHT yuyH Ou3 GajmaHUMWU3,
08K-KYIMMHU3 Ba OOIIKA ab30JIApDUMH3 XapaKaTUHH, Ba3UATHUHHU
Ounamu3. TaHaMHU3HUHT MyBO3aHaTHHH Ounumira épgam Oepamu-
raH ab30 BecTuOysp lcesru av3ocu Aeinnanu. by ap30 Kynok uuu-
Jard spuM JAoupa Hakiujaa OyiaraH KaHajiapjaa koWmamraH. by
KaHayapjaa sHpoiuMda ned atamagurad cyrok moazna 6op. Hly
CYIOK MOJJara ajloxuJaa Ce3yBUH HEPB y4JapH xoinamran 6yuuo,
yiap Oomr Ba OaflaHHMHT KUMUPJIAIIKW/IaH XapaKaTra KeJlrad SHJ10-
auMQaHUHT TabCUPHU OWMIIaH KY3Fanaaud Ba TAHAMH3HUHT Ba3HATH-
IaH gapak Oepanu.

Iy ce3ru Tydaiinm TaHaMU3HUHT MYBO3aHaTH TapTUOTa CONH-
HuO Typunanu. KylokHHHT Oy KUCMU Kacall OYIMIIN HaTHXKacuaa

1JIoTuHYa “BecTHOYNApUC - 1aXJIU3 JeTaH CY3/aH OJIMHIaH.
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MYBO3aHAaTHH Ce3MII "aM TapTuOcu3naHaau €ku OyTyHIail HYKo-
JJagu, ASbHU OoaamM 5’73 TaHACUHUHT TEKUCJIUTUHU AXIIW cakjal oJi-
Maiau. lIlyHUHT y4yH XaM KyJOKKa 3XTUET OYIMOK Ba YHHU Kacal-
JaHUIIJIaH CaKJIaMOK Kepaxk.

KynofruzapapinaHrad KUIIUJIAPHU yIYBUMKINKKA OIMaiauIap.
YMymaH, 6ab3u KacOiap Ba CaHbBAT TypJIapH MyIIaK-"apakar ce3-
THJIAPDUHUHT MyKaMMall Ba YTKUp OYJIHUIIUHYN TaK030 3Taau. Maca-
naH, OajdaHIIMKKa YUKHO UILIOBYM OMHOKOpJAp, nopbo3map, ak-
pobar Ba OayeT caHbaTKopiiapuaa Oy KOOHMIHUAT KyJa AXIIH PHU-
BOJKJIAaHTaH OYJIUIIN Kepak.

4. Xun 6unum cesruiapd Xap KaHJal HapcallapHUHT XUIUHH
OHTMMH3Ja aKC dTTUPHUII AeMakaup. Onam TYpT 103 MHUHITA SKHH
TYpJu XUAHU ce3a OJalH.

XuIHU ce3yBYM Maiija HEpB yusapu OypyH OYIIITUFUHUHT HYKH
Ba IOKOPH KUCMUJATH MIVJUIHK Mapaaa )oimamuo, uy napJaHuHr
TaxMUHaH 250 KB MUJLITEMeTpravya 6apaBap KucMuga ENHIN0 Kera-
nunap. @akart 3appauanapu XxaBo 6unas OypyH Oymuinrura kupuo,
yHAa KUMEBHH peakuus Oepagurad OYyIOMIApHHHT X WAWHUTHHA
ce3ull MyMKHH. byHnall peakuusHu OepmaiauraH OyromiiapHU
xuau Uyk neiimus. Kumésuil peakuus #ynu OunaH TabCcUpJIaHraH
HEpB yWIapH Iy TAbCUPHU MUSHUHT YaKKa KHCMHTA €TKa3u0, Mab-
JIyM XMAJAH qapak Oepaauiap.

YMyMaH, XUJITHU CE3YBYHM HepBiap xylna yTkupaup. UyHoHYH,
Oup rpaMM aTHp MOMMHHHT HHTHpMa Ol MHUJUTMOH XHCCAaCHHHU
Ce3UIl MYMKHH. AMMO OJaMHHHT Xa&THaa XHJ Ce3THjapu KaTTa
pon yitHamMaiau, NIYHUHT YYYH “aM y 0JlaM/1a YHYaJIUK PUBOX TOI-
Mainu. Bupok alipum coxalapia YHUHT Xyjaa YTKUDP OYnuInu Ba
SXIIM TapaKKWil ATUIIM Tanad kuiauHanu. MacanaH, KUME, nmap-
(bromMepus, 03UK-OBKAT CAHOATUTa TETUIJIM HapcallapHUHT cudar
Ba HABJApHW XHJIAIl OPKAJIX XaM aHUKJIAHAIH.

XUIHU Ce3MIll OMKO30H Ba Hadac ONMII HYIIapuUHHU 3apapiu
Mondanap TabCUPHUAAH caKJIalaAu Ba Ooro”JTaHTUPAIH.

5.Ma3sa cesrmnapu ad4uK, HOPJOOH, OIYp Ba MIMPUH TabMIApHHU
OHTHMH3/a aKC dTTUPHUII AeMaKIUP.

MaszaHu ce3yBYM Maii]a HepB ydWJapu THJI Ba TAHTJIAWHHHT
MIUJINWK TMapIacuaard ajlloXxujaa TaM CYypFHWIapuia xohyiama-
ounap.

CyBna €k OfH3Ja dpHUTaH MOjajaliap Iy HEPB yuJiapura Kumé-
BUH peakuus iynu 6unan Tabcup kypcaraau. Uy ityn 6unan Heps
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yujapuja naijo Oynaran Ky3rajauil MUSHUHT 4akKKa KUCMUra yTuo,
Ma3aHu Ounub onuira cabaduum Oymanu.

Iy HepB ywrapuaaH TUIHUHT YUHa )KOUIAMITaHIapuaa KYIPOK
HIUPUHHY, THIHUHT EHIApUIaruiapy a44UKHU, TUITHUHT TOMOKKa
SKWH KHEMH 9ca acocaH HOPJOH Ba TAXUPHU AXIIUPOK ce3U0 oIau.
TunHUHT ¥pTa KUCMHU TaM Ce3Maiau.

Ma3za Ba xuj cesrunapu Oup-Oupura yamOGapyac OoriaHras
6ynub, Oup-Oupura tTabcup kypcaraau. KaTrTuk TyMOB BakTHIa
OBKATHUHT XUIU Ce3WJIIMaraHu YYyH YHUHT Ma3acu XaM HyKnaai
KypHHaIu.

Iy ukku ce3ru OpraHu3MHH 3apapiu MoaJajlapaad OroX 3Taau.

bab3u kacOnap yuyH, MacallaH, 03MK-OBKaT CAHOATHU Ba OLIINAa3-
JIUK COXACHJa Iy MKKU CE3TMHUHT SXIIU TapaKKU{ KUJITaH Oyiu-
i tanab 3Tunaau. MacanaH, nerycratopyiap’ BUHO €K YOWHUHT
HaBUHU, cupaTuHu Xxua1ab Ba TOTUO XKyaa aHUK OUIub onanuiap.
Hdemak, 0y KOOUIHUITHH XaM KaMOJOTTa €TKa3u0b, XallK Xy KaJIuru-
HU PUBOXJIAHTHPHUII XU3MaTHAa GpoiijadaHuIl MyMKHH.

6. DmWUTHII CEe3THIAapH Xap KaHJail TOByII, MyCHKHUA TOH Ba
IIOBKHUHJIAPHU OHTUMHU3Ja aKC OTTUPHUIL AEMAKIUD. DIIUTHIITa MOC-
JIaHTaH ab30 KYJIOK OYynub, y y4 KueMaaH noopataup. Y HUHT Ta-
IIKA KUCMHU KYJIOK CyNpacH, SIUTHII HYIU Ba YHUHT OXUPHIA Ta-
PaHTTOPTHUJTAaH KYJIOK MapJacuaal noopar: HIKH KHCMHIA yuTa
SMIUTHIN CysKYacH OYIu0, OBO3 TYJIKHHU TabCHUPHU OMIIaH “apaKar-
ra KeJaJuraH KyJOK napjaacu Ounan 6upra redpananuinap. by cy-
sK4YajgapiaH dHT OXHUPTUCH HYKH KyJTOKKa Ternd Typaau Ba KyJIOK-
HUHT WYKM KHCMHUJAru ajqoxXujaa CylKJIHKHH TypTHO TebpaTamu.
WNuku Kynok kMuknHa OymiaukaaH ubopat 0ynubd, yHaa ciupalira
¥xmab ypanrad yuraHok 60op. YNFaHOKHUHT SIIUTULI HEPB TOJA-
napujaaH Ty3unras oup 6ynaru Kopruit opranu ne6 arananu. by
ToJajlap pOsUIb CUMJIapUTa YXIIaiau XaM/aa yIapHHHT MUKIOPH 22
MuHITarada 6opanu. by HepB Tonanapu MabilyM TapTuba xxoiina-
mub, yIapHUHT Y3YHIUTH XaM TypiIudagup. Yiap Xam posiiib CUM-
napu kabu, Xxap KaHJaid oBo3aaH TedOpaHMac, Oaiku y3mapura Moc-
JIaHTaH OBO3JIapJAaHTHHA TUTpaliquiap, SbHU YIapHUHT allpuUM Typ-
KyMJapH MabiIyM Te3TUKAa TeOpaHaJlurad OBO3 TYIKUHUIAH Tab-
CUpPJIaHHO, Iy TABCUPHU MU MYCTUAATH IIHUTHII MapKasura oepa-
nunap. Hatukazna smuTum xogucacu nainno 6ynaau. Maxcyc Tax-

1 JlotnHYa «Aerycrape» - TabM KYpHII JeTaH Cy3/1aH OJUHTaH.
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pubanap Wynu Ounan MabiyM OYITaHKH, Iy HEPB TOJMAJTApUHUHT
Oup TypkyMmMu Oy3uica, OIyHTa MOCJaHTaH OBO3JIapHU DIIUTHUII
KOOUWIHUSTH .*aM HYKONTaau. DUIUTHII CE3THIIAPUHU BYKYATA KEJITH-
pPyBYM KY3FOBYM OBO3 YHMKapaaWraH >XKHCMJap TeOpaHUIIHIAH
XOCHJI KWIMHAIUTaH XaBo TYJIKUHIApUAUpP. X aBO TYIKUHUHUHT OUp
CeKyHJI nuuja TeOpaHum Te3nuru repu ounan oenrunanaau. Onam
KyJdofu 16 repujaH 22 MUHT repurada Oyiaran teOGpaHUIIIaApHU
ce3a oJanH.

MycuKHi TOHIAP TYIKUMHUHUHT TEKUC PUTMJIM TeOpaHUIIUIaH,
NIOBKUH 3Ca YHUHT TapTuUOCU3 TeOpaHULIapUuaaH naiigo O0ynanu.
Of3aKky HYTKJa MyCUKHUH (yHIHM) Ba IOBKUHIU (YHCU3) TOBYLIIAp
apanamub KeTamu.

ToBym Gup KaHua ToHJapaaH ty3unanu. lly ronnapnan Oupu
acocuil ToH 0yn1u0, OBO3HUHT Kyuu Ba OalaHIJIUTHHU Oenrunai-
au. bomka ToHnap yHra Kymunrad 6¥nu0, ynap o6epronnap geiu-
naau. O0eproHnap Oup xui OanaHanuKAa OyiAraH, aMMoO Xap Xui
MycuKa acOoOynapu, MacanaH, posiyib, AyTOP, FUXKIKAKIAH YUKA]H-
raH oBo3japra Xoc XxycycusriapHu Ooenrunaigu. OBO3JIapHUHT Iy
kabu dapxiaapu Tem6p neunanu. TemOp 0oBO3 TYIKUHUHUHT TeO-
paHum makiaura 6ornuk. O 1aMIapHUHT OBO3HU "aM TeMOp Xycycu-
aTH OWiaH GpapKiIaHaIH.

ToBym TYTKUHUHUHT TeOpaHUII aMIuiuTyaacu (OajgaHa-macT-
JIUTH) OBO3HHUHT KaTTUK-CEKUHIUTUHU Oenrunaitau. ToBym TYIKu-
HUHUHT TEOpaHHUII TE3JIUT'H OBO3HUHT OaNaHIJIUTH HYFOHIUTHHU
Oenrunaiinu. Toymiap OMpuKUO, 0ONaHTJOIMIJIUKHH, TOBYIIJIAp
YHFYHIUTHHU BYXXYJra KeJITUpaau. Xap Xui Oama"nanukaa Oyiran
UKKHU €k OMp KaHYa TOBYIIJAp aifHU BAKTIa dIIUTHICA, OU3 ylap-
HU Onp-OupuaaH papk KuIMacaaH, Mypakkad Oup ToBym ae6 suru-
taMu3. OxaHrpom OUPUKKAH TOBYIIJIAPHU SXIIM aXPaTULI Y4YyH
MYCHKUH KOOMIUSITra 3ra 0y IMOK Kepak. TOByIIJIapHUHT OUPUKHUIIT
napaxacu xap xus oynumu mymkus. Iy cababnu ynapHu KOHCO-
HaHC Ba guccoHaHc Ae0 axpartaaunap. TeOpaHUII MUKAOPHU >KUXa-
tunan Oup-6upura 2:1 (okraBa) Ba 3:2 (KBHHTa) MyHOcabaT/a
OyaraH TOBYIUIJAp 3HT MapKaM OUpHKaauiIap.

Bbup-6upura maxkam OOFIaHMaraH OXaHICHU3 TOBYIJIAp OUPHUK-
MacH puccoHaHc 1eb aTananu.

WHcoHnap y4yH SIIUTUII CE3THJIApU KaTTa axaMUsATra ara, 4yH-
KM HYTKHU Y3JTalITHPUII TOBYHIJAPHH SXIIM JUITHII Ba yJIapHU
axparnmra 0ornuk. OHa THIMMH3/1a UIIIAaTHIAJUTaH TOBYIIIap-

105



HHU KMYHK €M JaH SIIUTHO, ynapra ofaTiiaHi0d KoJaMu3, IIYHUHT yUyH
yllapHu Oup-OupunaH axpara Ounamus Ba TYFpu Tanadpys Kua-
MH3. AMMO YeT TUJIHAArd TOBYIIJapHHU OOIIia axxpaTa oJIMaiMu3,
ynapau Tanadys dTHIIAA KHHHATAMU3, 9YHKH yJaapra KyJIoFUMHU3
ypraumaras.

Kuuuk €nrnan KyIoFy daia SMIuTrad 0onanap xaM 0ab3u TOBYII-
JapHH aXpaTa oIMaiauiap, IIyHUHT YIyH O0ab3H CY3JIapHHU paBIlaH,
JIOHa-IOHa KMIUO aliTa onMalIuiap Ba Xato Kuiaub &3aaunap.

DIIUTUII Ce3THIIApH XaM OJAaMHHUHT KacOura xapab Tapakkwit
stanu. MacanaH, MycuKa OuiaH MIyFyJIaHyBUHIapAa, 4eT THIIap-
naH nape OepyBuuiiapia Ba yMyMaH TUJYHJIapjaa, Mycuka ac6o0-
JapuHU sScOBUMIApaa Oy KOOUIHAT alfHUKCa FOKCaIaIH.

5.2. ApanTanus X0JMCacH Ba CE3TU ab30JAPUHUHT ¥3apo
TabCUPHU

Cesunapnu Meb€paaru uyerapaiap npodeccruoHai Taxpuda Ba
MallK KAJITAaHJIHUK Aapa)kacu, 4apyam (yMyMuH €KM MablyM aHa-
JIN3aTOpP) Ba CAIOMATIMKHUHT X0JNaTHTa OOFIUK Oynaau. A0anma-
Yusi - AHATUZATNOP CE3UPTUSUHUHE YH2d Y30K MALCUP IMY8UU KY32d-
My84u mavcupuoa éKu yaiap mabCupuHune UyKausuoa y3eapuiiu My-
XUM axaMmusaTra sranup. Ananrtauus tydaiian aHaiusatopiap ta-
IIKA MYXHTHUHT ¥Ta ¥3rapyBUd MapOUTIapUra MOCIAMIHIIN MyM-
KMH. AfanTtanus )kapaéHH CEKHH-acTa lo3ara KeJaau Ba Xap XHII
aHalIM3aTOpJIapia Typiuya coxup 6ymanm.

Epyenux adanmayuscuda épKUH HYp TahCHPHUIA KY3HHUHT EpyF-
JUKKa CEe3TUPJIUTU KaMasigh, KOPOHFH OWHOIAH Ky€m HypHu EpH-
THO TypraH LexXra YNKUITaHAa KY3HUHT «YpraHHIIN» y4yH 3-5 Mu-
HYT Tanad kwinHanu. KOpOHFHIMK ajganTanuscu Epyr XoHalaH
AXIIM épUTHIMAaral XOHara YTUATaHAa OUp HedYa YH MUHYTIapHHU
Tanab Kuilagu.

Bup OyTyH opraHu3M anamnTamUsCUd CHHTApH aHaJIU3aTopiap
aJanTalHsICH TeMIepaTypa MapoUTIapura MOCIalHIl, CIOPTIU-
HUHT MOCHamyBU («BTOpOE JbIXaHHE» Ba OolIkanap) OHOJOTHUK
ajantanusara Kupaau. byHIaH Tamkapu yHU ¥3 HUHTa OJTyBYHW aJar-
TAlUSIHUHT MYPAKKAOPOK UM MUMOULI-NCUXOL02UK A0AnMayus TYpU
XaM MaBXyAIHD.

AHanuzatopiap Ce3TUpPIUTHHUHT y3rapumu ¢pakaT Tal KN My-
AMT IapOUTIAPUHUHT TabCUPUJAHTHHA dMAC, OaJIKU KUY 3 HUKU
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XOJAaTHHUHT TabCUPUJA XaM 03 Oepumy MyMKuH. Ce3TUpIuKIaru
KECKHMHJIAIYB TOMOHTa OyHJail ¥3rapHII ceHcubuiuzayus nevunmna-
au. CeHCHOUNU3aUAHUHT UKKH TypU: @usuonozux (I03HU COBYKCYB
OuIaH IOBUII KYPUII aHATN3AaTOPIAPUHUHT CE3TUPIUTHHH OMINpa-
1) Ba ncuxux Typiaapu MaBxy[q.

Cesru ab30JapUHUHT ¥3ap0 TabCHPHU

Bup ce3ru ab30CHHUHT CE3TUPIIUK Aapakacu OOIIKa Ce3rd ab30-
JIAPUHUHT TabCUPH OCTHUAA Y3TapHUIIH, SbHU YHUHT CE3TUPJIUTUHUHT
nacaiMiy €xu Kydalumu MyMKHH. byHnail “onuca cesru ap3oia-
PUHUHT ¥3apo Tabcupu aAeinnanu. Ce3ru ab30JapUHUHT Oy Xycy-
CHUSTH yJIapHUHT HEPB cUCTeMacu opKaau Oup-Oupu Ouman Oor-
nmaHraHauk Hatwxacunup. Uy macananu aiiHHKca pyc oJiuMIiapu
Kyn mapra Tekmupud aHukiIaranigap. AxaaemMuk JlazepoBHUHT
ucOOT Kunuuuya, Ky3ra Epyrryiuica, OyHUHI TabCUPU OMIIAH KYJIOK
AXIHUPOK dmuTa Oomuaiiau. LIyHUHT y9yH XaM KOHBepT Oepuii-
raija, 3ajjsa YupoK YYupuiIMalJau Ba HaTHUXKaJa MyCHKa YOJFYyCH
SIXIMITUPOK SIUTHIAAH. AMMO OYIITHHA 3JICKTP TOKH OWUIIaH Kyira
TabCHP KYpPCATHII 3ca DIIUTUII KOOWUJIHATHHU MacalTHpap JKaH.
Uccuk Ky3 Ce3rMpIUTHHYU MacauTupanu, aMMo 1y naitaa 0et éxu
OVHWMHHM CAaJKWH CyB OWJaH IOBHII HATHIXXKACHIa KY3HUHI CE3THP-
JUTHHU KydaliTupuil MyMKHH. KpaBkoB Ba 00mKa pyc onuMiIapu
LUIyHU aHUKJIaraHjaapKu, KOPOHFHU A AXIIN KYPHULI YUYH OJIJUH Ky3Ta
KU3UJl paHTIu EpyF OWiaH TabcUp KypcaTuil Kepak. Hatmxkana
KY3HUHT CE3TUpJHUru omanu. AWHuKca, Xxapouil umga Oy xKouna-
HUHT aMaJluif a"aMUATH KaTTa.

Mycuka OBO3JIapUHUHT 0aJjaH ab30JIapUMU3ra, MYyIIaK CUCTe-
Macura KaHJa TabCup KypcaTraHJIUTH XaMMara Mabiym. Mycuka
OBO3M TabCUpU OMIIAH YapyaraHJIUK "aM ce3wIMail, xapakatiap
€HTaJ Ba YaKKOHPOK OYynaau, ropum YHrahpok OYymanu. ByHuHr
cababu mWyKH, MyCHKa OBO3JapH WYKH KyJTOKKa YTHO, YMFaHOKIa-
TU CYI0 I0lMKHU PUTMHK THTpaTaguiap Ba HEPB yWIAPUHH Ky3FaTa-
aunap, OyHMHT TabCUPU MyIIakjaapra yTuO, ylapHU TapaHIJIall-
TUpaau. byHuHr HatHxkacuna O0anaH ab30JiapUaa aJloOXHga €HIUII-
JHK, YaKKOHJIMK Maigo OynraHaail Xxuc KWiInHAAU. Y MyMaH, Ce3rd
ab30JIADUMHU3HUHT CE3TUPJHUK Japaxacu aHua OanmaHxa OYnuinum
MyYMKHH. By HepB cHCTeMacHHUHI Ba Ce3T'M ab30JapUHUHI Cajo-
MaTJIHUTura Ba OM3HUHT aMaliuil GaoausITUMHU3Ta OOFIMKAND.
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bu3 nyHé OunaH macTaBBall Ce3TM OPKajlu TaHWUIIaMu3, pakar
Ce3TH OpKainu AyHENA TypaU-TyMaH HapcallapHUHT cudaT Ba Xycy-
custinapunyu 6unub onamuis. LIyHUHT ydyH XaM ce3rd ab30JapHu-
MU3HHU PUBOXKJIAHTUPHIITA, yITADHUHT CE3TUPJIMTUHY OMIMPHUIITa KaT-
Ta aXaMusIT OEPUIIMMHU3 JO3HUM.

5.3. Ce3runapHUHT PHUBOXKIAHUIIH

Xo3upru gaBp Oonanapu wirapuruiapaad aHdaruHa Gpapk Kuia-
nu. Byan amanuérym mcuxonoriaap, UATOpP METAaroTHK TEXHOJOTHUS
OuIlaH WYFyJUIAaHYBYHM YKUTyBUMiIap xaM tacau Lllamu tabuuii.

Tyrpu, YKYBUHIAPHHUHT HMCHXOJOTUK XYCYCHITIAPH, MCUXHK
xapaéHnapu (ce3rd UAPOKH Ba OOIIKA) MIYXIHUKIApH YIna-yiia,
OUpOK yJlapHHUHT OunuMmra OynraH MIITUEKIAPU XaAJaH TallKapu
Japaxajaa Kyn axO0opoT OmiaH TabMHUHIAHTAHJIUTH OYTYHTH KyH
VKYBYMCHHUHT IICUXOJOTUK KUXAaTAaH (CE3TH Ba HAPOKHHHUHT pH-
BOJKJIAHTAHJIUTH Ba COFIIOMJIMTH) TabJIUM-)Kapa8HUIA sHAAA Xy EP
Ba XO03WPXKaBoO OYNUIIHHM XaETHUHT ¥3u Tanabd 3TasnTH. DHIH
VKyBUHIIApHH PyXHil )KUXATHAAH CATOMATIUTUCH3 TabJIUMIa caMa-
pamopaukka 3pumub 6ynmainu. IIyHUHT ydyH XaM YKyBuuiaap-
HUHT TadakKypHu Ce3yBUM Ba HIPOK KIJIYBYH OpPTaHIapH 3aMOH-
HUHTTapakKuéTrTanabinapura xaBob Oepajuran napaxana puBOX-
JaHTaH OYNUIIM Kepak. AKC XoJ1a YKyBUMIap YKUTYBUMHUHT Jap-
CHHH TYJNHUK UIPOK KUJa OIMaWAu. SIXIIKM UAPOK KUIUII YYYH 3ca
YKyBuHga OMp KaH4Ya ce3rd OpraHjapu TYIMJIaMH PHBOXKJIAaHTaH
Oynumunu Tanab 3tunaau. HlyHuHr yuyH ¥aM Kylduna yKyBuHiIap
Ce3TH OpraHJapHMHHUHT PHUBOXKJIAHUII KOHYHHUITIapHra TYXTanno
yramms.

Cesum KoOUIUATH OOJNANMK YOFUJaH PUBOXKIAHUO OONaHUHT
KaMHUKH Ce3rM ab30Jlapu OHa “oMuiiacugaék yca Oomuaiau Ba
YHHHT IyHEra Kejnuu OwinaH umra taiép 6ymanu. bupoxk Oy av30-
JAapHUHT MYKaMMaJj WIUIAIlK Ba €THJIMIIA MUSHUHT €TUJIHMIINTA,
OyTyH MapKa3Wil HEpB CHCTEeMAaCHHHUHT MycTaxKaMJIaHHIIHUTa 6OT-
nuK. SIJHTM TyFuUAraH OONaHMHT allHMKCa Tepu ce3rmiapu OOIIKa
ce3rwyaplaH XM YCraHJIUTUHU KYypull MyMKuH. YyHOHYH, OyH-
nai Oosa xapopaTHUHT ¢apkura 6opanu, COBYK KoTca WUFIaWau,
UCCHK KOila THHYIaHAIH.

Tepu Tyiifycu YCTaHIUTHHU IIYHAaH OMIUII MYMKHHKH, arap
OomaHUHT to3ura éku nabiapura cajiruHa ypCaHTHU3, Y AappoB
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KUMHupJiaid Oouiaiau Ba OF3u, JabapuHu 3MTaHa KaHaal Kujica,
Iy TapuKa XapakaTIaHTUPAIH.

bosaHmHr Mymrak Ba XxapakaT Ce3THJIapHHUHT XaM aH4a TapaH-
KUH KMATaHJIUTHHYU KYypHUII MyMKHH. MacajlaH, 4akaJlOKHHUHT O€L-
Kynnapu Maxkam ypab Kyiiuica, y xapakaTJIapuHUHT TYCUO KyHui-
TFaHJIUTUHY XUC KUJIaau, OyHU EKTUPMACIUTMHH YHUHT 103 Hdoaana-
pHUAaH KypHUII MYMKHH, OyHIa YHHHT 103M KH3apaaH, KOUJIAPUHHU
YUMHUpPaaAN Ba aKCHHYA, YHU ¥3 DpKUTA KYHCAaHTHU3, 0EK-KYIIIapUHHA
XapakaTiaaHTnpuo siipad éraau.

IIyHnuHrOeK, 94aKadoK KOPHH 0UY-TYK SKAaHJIUTHHU ce3a Oumanu.
SlHru tyrunraH 6ojxa mMasza, TAMHHU XaM ce3a oJaJu, aY4uK OwiaH
LTHPUHHUHT GapKura 6opann. YH CakKn3 COATIMK GOTAHHHT Ke-
POCHH TOMU3HO OepHIITaH CYPFUYHY OF3U/IaH JapPOB YHKAPHO TamI-
JaTaHU TaIKUKOTIapaaH MabiayM Oyiras.

Yakanok Xxuauamay Ounmaca “aM, OypHUTra KUPraH XUJHHU ce-
3anu, OyHra xaBoGaH nabGiapuHu KuMupiarta Oomuaiingu. Yaka-
JOKJa XaM TaM-XHUJ ce3ruiiapu Oup-oupura xyna 6orinanran 0yuuo,
nactinab y acocaH Y3MHUHT OBKATHTa TETUIIIN “HUIJIADHHU aXXpaTa-
au. bup xadTanuk Gonara CUTHp CYTHHH OepraHiapuia y CyTHH
oHa cyTujaH papK KHiHO, IO3WHHU TEPC YTUPTAHIUTH MaXCyc Tax-
puba OMIaH aHUKJIAHTaH.

AMMO OOJaHMHT KyJOFM OMPHHYM KYHJIapJAa Xajlu dIIUTMai-
JIM, YYHKd YHUHT KYJOTH OHa KOPHHUJAJIHK YOTHIa MaXCyC CYIOK-
NUK Ounan Tyna 6yiaub, my CyrOKJIHK TapKalub KeTMaryHda 6oia
XaTTo OanaH] OBO3JapHH XaM ce3a onmaiau. Onaraa, oup xadra-
auk 60Jia KATTUK OBO3HU 3MIUTAAM, OyHAAH uy4uub Tymaau. AMMO
y4 xadTanaH KeinH XxaM y sIIuTMaiauran 0yica, OyHUHT cababu-
HU OMIIHII y4yH THOOMET XOAUMHUTAa MYpPOXKaaT 3TMOK 3apyp. 2 Oi-
MWK TYAaK 0BO3 KenaéTraH TOMOHTa Kapai Oomnaian. AWpumM xoi-
Japaa XxaTro 5-6 oWJIMK OONaNapHUHT XaM MYCHKaHU EKH ajljia Ba
allyJTaHU 3aBK OMJIAH THHTJIAraHIMKIAPH MablIyM.

Kypum cesrunapu 3Hr KeluHTH HaBOaTAa puBOXJIaHanu. by-
HUHT cababu MWyHaKH, Ky3 3HT MypakKad Ty3uJraH ce3rd ab30Ja-
pumaH Oynub, sSHrM TyruiaraH 0ojajxa y XaldH TaMOM CTHIITaH
O0ynamaiau. bomaHUHT KY3 KOpauuFH OappoB HILIai Oouniaiaw,
SbHU €pyrnaH KeHrainb, kopoHruaa Topasau. AMMo 0oma xamu
paBIIaH Kypa oIMaiiau, YyHKH KY3 COKKanapu Oup-Oupura mMociua-
HHO XapakaT Kuja oJMaiin. MabJlyMKH, SSHTH TYTUIATaH OOJaHHHT
KY3u OMpHU OYHUK, OUpH IOMYJTraH Xoija €ku runail oynanu, 4yHKH
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YHUHT XapakaTUHU UA0pa KUJIaJUraH Maxcyc MyIllakjiap Xaiau eTap-
nu yeub mycTaxkam Oynmaiau. JICHWH WKKH OMJITUK TYJaKHUHT KY3H
IIyHYaJIUK PUBOXKJIAHAAUKHU, y OUp Hapcara THKUIUO Kapai Gom-
naiinu Ba OyIOMJApHUHT “apakaTUTra MOCJAaHTaH XO0Jija, yJIapHHU
Ky3arta onanu. Ilcuxosnor onumnap 5-6 oilnuk GOJIAHUHT paHT-
JApHU XaM aXpaTa- OJMILIAPMHM aHUIOTTaHIap. Yima éMmmIaHoK
Oosanap paHr-6apaHr YHHMHYOK €KM paHriu Oyromiapra KYnpok
KU3UKaauIap, 0aT/aa XxaMMaJlaH XaM KYIIpOK KH3UJ paHTHU ce3a-
Iuap.

Xynnac, ce3ull KOOUIMATH SHTM TyTHIraH Oojanapra xoc
0yn1ub, OyTyH OoJlaJ UMK AaBpHa PUBOXKIAHUO OGopaau Ba TYIUK
makianaHub yarypaau. bupox 6yHuUHT yuyH 6onara Tyrpu TapOus
Oepulll 3apyp, YHUHT CE3TH ab30jJapura, XycycaH KyJOK Ba Ky3ura
3" TUET OYIMOK Kepak. MabliyMKH, OOJaIMK/a Kyl yuypaluraH xap
KaHJal KacajJJukiaap OOJIaHUHT KyJIOFM Ba Ky3ura TabCUp KuJa-
nu. bonanm OyHIail kacaJuIMKJIapaaH cakJall Ba KacajluK alio-
MaTJiapu ce3uiica TYFpH AaBoJiam Kepak. Mamiaakatumusga Gosna-
Jlap ce3ru ab30JIapUHM MAKJUIAHTUPHUII YYYH TypJu paHr-OapaHr
yiuHYorOmp uIIad YuKapuiaaau, cupatiu KUToOnap Halp ITHU-
Jaau Ba CEe3TH, UIAPOK ab30JapUHUHT YTKUPIUTUHU OIIUPHUIITa
MYyJKaldidaHraHn yiuuiap yromTupuiaaau. Slcim Ba mMaktabraua
TaBJIUM Myaccacajapuia yjiap y4yH Kylail mapouTiap sipaTuia-
¥, YKyBUMJIAp YUYH YKYBYHUIap capoiiu Ba MakTabma ~ap Xum Tyra-
pakmap TalIKUI 3THAAaAM. EII aBTOJHM COFJIOM Ba TETHK YCTH-
puIIga oTa-oHajgapra épraM OepHIl y4yH Maxcyc Macja’aTXOHa-
Jap yOUWTUpUIaAd Ba oMMabon agabuérinap Hamp 3THIAIH.

WNnrop menaroruk TEXHOJOTHsJIAp Ba YHUHT TabJIUM-TapOus
xkapaéHura Kyiurad tanabu, OPTUMHU3 TabJIUM TH3UMHUIA aMaira
OomUpHUIa&Tral KeHT KaMPOBJIH UCI0”OTIap XKapaéHU TAaOUNKH X,ap
Oup YKYBUMHHUHT ICHXOJOTHK XXHXATIaH COF-caJioMaT OYIUIIHHU
Tako30 3TMoKna. JyH€na kegaérran rinobanmmamyB xxapaéau Oe-
BOCHTA TabJIUM THU3UMHUTA XaM TabCHUp KypcaTMoKna. byryn xa-
XOHHUHT OOImIKa OMp MHMHTaKacuJIaru KHUYUK OUp SHTUIHK EXY[
WIMUHN y3rapui OyTyH )KaMHAT TapakKUETHIa MYXUM YpHUH TyTa-
nu. Uy Hykram HazapnaH, Pecny6iaukaMu3 TabJIMMU Ba YKYB Tap-
Ous xapa€Hura Kupub KejmaéTraH YKUTUIIHUHT UIFOP MEeJaroruk
TEXHOJIOTHsANapH OEBOCHUTAa YKYBUMIAPUMH3 OVIUM caMapagopiiu-
THHUHT OIIMIINTA XU3MAT KWIMIIY OMiIaH Oupra yJIapHUHT ICUXUK
NyHEKApaIlMHU COFIOMIALITUPHIN Ba PUBOKJIAHTUPHII OMIaH XaM

nmo



axamustauaup. Tabuuiiku, MakTab TabIuUM-TapOus KapaéHUHHU
TYFPH Ba WIMHUI acocla TAIIKMJ KWJIHII Y4YyH, SHT aBBaJO YKyB-
YUHHUHT ¥3Ura XOC MCHXOJIOTHHM XOJNATIapHHHU YPTaHHUII MyXUM
xucobnanaau. 3oraH, xap 6up 6ona y3ura xoc Gpebi-aBTOp drac.
bynna sca xap Oup yKyBUWTa MHAUBHIyal MyHocabarma Oymum,
yTapHUHT ICUXOJIOTHH TyHECHHH YPraHUII OPHAIH TapOUsIBUI Tab-
CUP HYpCaTULI HT caMapany yCcyJaaup.

12-orcaosan

Ce3ruHuHr naiio OyauI cxcMacuHu yiuaruyua KypcaTuIl MyMKUH:

KaiiTap anona kanara

Jeman, ManTab yKyBUNCH CE3TH OpPTaHIapUHH AXIIUPOK PUBOXK-
JaHTHPUIIHUHT MIAPT-MIaPOUTIAPUHY SIPATULI YYYH [1eJaror, aBBa-
70, TYpJu €I JaBpiiapua aHaJlu3aTopJiap pUBOKIAHUIIN 1A COTUDP
OVIyBUM KOHYHHH Y3rapUIIJIapHU SXIIH OMJIMIIKA XaMjaa Xucoobra
OJIMIIY, UHHUHYKAAaH, aHAJTU3aTOPIAPHUHT HOPMaJI HIJIAIIUHY Tah-
MHHJIOBYH TETHIJIH IIapT-lapouTiapaaH xabapmgop 0ymumiu, Oy
mrapT-apouTIapHU XUcOoOra OMINK Ba PAaTHIIN, YIUHIUJAH dca
Xap Kalicu Ce3ruHU pUBOXKIaHTUPHUIITAa UMUOH OepyBun Maul [LllapHu
Ounumiu, 6uHOOapuH, OyHIal MAaIIKJIApHH YIOLMITHPA OJHUIIHN 3apYP.
Mana my caHa0 yTunrad BasuQajapHUHT YHT MyXHUM YpUHIIApHU yC-
THJa UMCHA-KUCUA TYXTanIub yTamus.

MabaymMuH, TAbJIUM XKapaSHUAa HYPHUII CE3rUIapUHUHT aXaMusi-
T narragup. M naituna Hy3HU uutoOnan (nadrapnaH, yusma-
naH) 20-25 cM opajuKLa TyTHII HOpMan “oJiat “ucobiianagu. AMMO
Oy mapTra YKyBUHJapHHHT “aMMacH XaM pHOsS KHJIaBepMalau,
OyHra aiipuMm “oaja YKyBUMJIAPHUHT IYHYAUH SXTHETCUIUHIIAPH
cabab Oynca, Gomka xoJulapjia YJApHUHT UY3U € IKUHHH, & Y30K-
HHU SXIIK Uypa oaMaciuru cabab Oymamu.
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K¥3HUHT SKMHHM €KM Y30KHU SIXIIN KYPHUII XOAMCACU KY3 COKKa-
CH NIaKJWHUHT ¥3rapuimu okubatuaa (Ky3 COKKacH TYXyMCHMOH
makiga 4y3MHYOKpOoK Oyica, K¥3 sSKMHAArM HapcalapHU SAXUIU
Kypaauran Oynanu, akCUHYA, KY3 COKKACH sICCHJIAIICA, 0J1aM y30K-
HY SXIIH Kypa ollagn) €KUM KY3 TaBXaPUHUHT dJACTHKIUTH HYKOIH-
mu HaTuwKacuna 103 6epagu. Ky3 raBxapu 3MaCTUKIUTHHUHT H3-
JaH YUKUIIHM KY3HUHT y30KJAarn Hapcajlapra HucOaTaH YTKupia-
IIyBHTa OO KeJTaguKH, Oy XOJ KapHJINK Kacalu 1e0 XaM I0pUTH-
nanmn. K¥3 cokKacu WaKIMHHHT Y¥3TapHIld TyFMa XaMm OYJIHIIH
MYMKHH, OUpOK ETraH XoJy1a KUTOO YKUII KU CTONaa Hliad YyTup-
raH naiTna OOUHN OPTUKYA MYHKAUTUPHUII XaM K¥3 COKKACH IIaK-
JWHY Y3rapTUPUIIN MYMKUH, YyHKH OyHIal X0JaT Ky3 COKKacu KOH
TOMUpJapura KeparujaH 3u€N KOH KyHHJIMIINra xamjaa KoH 00-
CHMUHHHT Kydaiinmura onud xenagu. [ICHXOTOTHK TaAKHKOTIAp
LIIyHU KYpCaTAUKHU, paBIIaH KYPHUIIHUHT OHT SIKMH HYKTacH oJaM-
na €mu ynraiiub 6opumu OuilaH KY3HUHT aKKOMOJaluus KOOUIH-
SITU Y3rapuIly Xucodura, aHuKpOFH, KY3 TaBXapH 31aCTUKJIUTHUHUHT
acTa-cekuH 3amduamyBu xucobura y3rapub 6opap skaH. Maca-
JlaH, paBIlaH KYpUIIHUHIOHTIKMHHYKTacu 10&mpna xy3nan 7 cm
20 émoa 10 cm, 30 €mpma sca 14 cw y3okma Oymanm. Jlemak, KHIUK
€urgaru MakTad YKYBUMCHHHHT OONIHU MYHKAaWTHPUO YKAIMH EKU
é3umu yHUHT KuTOoO éxku nadprapaaru Oapya €3yBIapHH SXIIU KYpH-
oIMTra yHYa Xajaj eTkasMaca XaM, Ky3HHu Oy Tap3aa €3yBra sKUH
TYTHIN, IOKOpHAA aiiTHO YTraHUMU3AEK, K¥3 COKKACHHUHT HIaKIU-
HU y3rapTUpHULIaH TallKapHu, NUpoBapAMIa KY3HUHT aKKOMO/a-
OHsT MYCKYJUIApUHHU 3YPUKTHpPAIU, YKYBUYNHH TOJIHKTUpATU, OO
OFPUFHU Ba TYpJH HEPB KacallIMKJIapura xam oinub Kemaju.

Ky3HUHT akKOMOJanusi MEeXaHU3MJIapHu 3YPUKUIIK Ba OYHUHT
Oapua okmOaTIapu XOHAa UYM €TapiIy Aapaxana EpuUTUIMAaraH Ima-
pouTaa xam 103 6epanml

Maiinga Ba enucaaru HapcajapHHU Kypa OJHII KOOUIUSATH Ky3u
ymrupauk 1e6 atananu. bonamap Ba yCMHUpJApHUHT KY3U aHYa
YTkup Oynanu, €m yiarairan capu Ky3 YTKUPIUTH 3anduamubd 60-
panu. Oxgam yapuaraHjaa KY3HUHT YTKUPJIUTH KECKUH Macasiiu,
Maiina OyloMIapHH Ky3IaH KeYUPHUIIIa TUKAIHO Kapall oJiucaa-
I Hapcallapra HucOaTaH Ky3 XUpaJUTHHU Ky4aWTUpaIH.

1 Icuxonorust kypern. M.B. T'ameso ta’pupu ocruma. -T.: «YKATYB-
gy 1972, 107-110 Getnap.



Bomaga smuTHm opraHiapuHUHT PUBOXKIJIAHUIIN Y TAXMHUHAH 12
émra erraHujga 6atamoM TyrajulaHaau. 14-19 €mnap ypracupa
SIIUTUII CE3TUPIUTH HUOAT apa)kazga pUBOXKIAHAIH.

DIIUTHUII OpTaHHWTA TABCHUP ATYBYM TOBYWIJAp ypTa KyJIoKIa
YHIIapua MapTa Kydasau, Oy 3ca ojaMJa TOBYII CE3TUPIUTUHUHT
I0KOPH Japakala YCHIIM MapTiapuaaH OUpUAup. Y pra KyJloKaa
JKOMnamraH HOFopa Hap/a 3apapJjaHca, TOBYII KydalMalau, HaTU-
JKajla SUIMTULI CE3TUPIUTU KeCcKUH nacaiub xeranu. XKyna xydnu
TOBYLIJAp TAbCHPH XaM, IIyHUHTIEK, XapopaT TeOpaHUIINHUHT Kec-
KHUH y3Tapuliyd aM SIIUTUII CE3TUpJUTHUra Xanal eTKa3aau. Duu-
THUII OPTAaHUHUHT Ty3WIHIIKUAA Aespiau papk Oynmaciaurura Kapa-
Mail, SIIUTHII CEe3THCUHHUHT OJaMJa pPHUBOXJAHTaH OYIUIIM, Iy
XKyMIaJaH, KyHaapHu alilupui KOOMIMATUHUHT Yculy 6aTaMoM Ba
TYJIa MallK KUJIUIITa OOFIHKIUD.

Tepu cesrucu onamna 20-25 émra eTryHra Kagap MyHTa3am pa-
BUIIAA Ycub Oopaau, OUPOK TEPU CE3TUCUHUHT T€3 Ba I0OKCAK Japa-
’KaJa PUBOXKJIAHMIIN aHAIU3aTOPIApHUHT MAllK Kuiaumura Oof-
nu”aup. Ulyepna Oup XxapakTepsim MUCOJI KeaTupaMu3. YyHOHYH,
OHaJlaH TyFMa Kyp, TapaHT Ba COKOB 0ynud nyHéra kenras pyc aénu
O.1. CxopoxonoBa oMMa ypTracuja YUKUANIJIApUAAH OUPHUAA MUK-
podboHHHU Kyara ojlap 9KaH, YHHHI YaHT dKaHJIUTHHU OWIIUpraH
(Oy OunaH yuypamys TalIKUIOTYMJIAPUHU KAaTTU" XMXKOJATra KOJ-
JUpTaH), X0I0yku MUKPO(OH yCcTHra KYHraH 4YaHI Ky3 HIIFaMmac
napaxkana 5. by ramnap TeOpaHUIINapHU CE3WII, TAbM-Masa Ba
AUJ Ce3THIApUHY PUBOXKIAHTUPUINTA XaM TaalnyKiauaup. Kysu kyp
6oalapHUHT ¥3JIapura TAHUII KMIIUIAPHU «KaJaM TallJalluaaH»
(BuOpanus) éxku Typiau OyIOMIApHH XUAUAaH O€XaTo TAaHUO OJIMII-
napu Tacoguduit “onuca smac. 'umHacTuka, cy3uul, 60Kc, cakpall
(my >kxymianaH, CyBTa cakpall, TpaMIJIMHAAH cakpauuiap) Ounax
MYHTa3aM WIYFyJUIAHUOI BECTHOYJSAp amnmapaTHUHT Ba Iy OWIaH
OOFJMK paBMIIJa, MyBO3aHAT CE3rMUCH "aMmJa raBJaHUHT (a3ona-
T'H XOJIATHHH CE3UII KOOMIHATHHUHT MyBad(PakHIATIH pPHUBOXKIA-
HUIINTa HWMKOH sipaTali.

OHT CYHI'TH TAAKUKOTJIAp XapaKaT aHAJIU3aTOPHUHUHT QaoausaTH
OulaH I0paK-TOMUP CUCTEMACH, OBKAT Xa3M KWJIHII opraHiapu ¢a-
ONMATH Ba WYKH OPraHJApHUHT Oomka QyHKIUsAIapu ypracuia
mapTiau pediiekc OOFIaHUIITIAPH MAaBXYIIUTHHU KypcaTud Gepau.

MaxkTad YKYBUMIAPUHHHT YKyB (aoNHATIAPUHH TaIIKUI
OUIUOIAA TYPJIH Ce3TH Oprarmapuaa pyi OepyBun agantamus X0Iu-
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cacHMHHU Xap AOUM XucoOra onum kepak. bynmait xonuca cababiu
YKyBUHTIap XOHA MYU €Tapiu Japaxajaa EpUTHIMaraHuHu, yHIaru
XaBOHUHT AUMIHUTHHM ce3Mal Kojaauiap Ba \.k. AMMO OyHaau
«MOCHIAIIHNII» Tap4yd YKyBUMJIAPHUHT ¥3Ura ce3miMaca xaM, yjiap-
HU TOJUKTUPHUO KysAau Ba OMHOOApPHH, YIAPHHUHT UII KOOUJIHATH-
HU nacaiitupub rob6opagu. IlyHuHT yuyyH XaM MakTabaa rurueHa
HOpPMAaJapUHUHT OaXapuUIMIIMHA CHH(} XOHacuga XaMuma cod
XaBO OYNHMIIMHU, XOHA WYM HOPMaJI, €TapiH Japaxaaa Kyw€Id Ba
ury 6mnaH Oup BakTAa, TAPKOK Hyp OMnaH EpUTUIMLINHYU Ky3aTHO
OGopHI )XyJa MyXuM ax.amustra sra. OpTUK napa)xajga Ky@win, EpKiuH
HYp, IIOBKHH-CYpPOHJIAp, KYYJIH OFPUK, KOPHUH OUIHUIHU, COBYK
KOTHUII, HCHO KETHII, YaHKall Ba Iy KaOW XojaTtiap YKyBUUIap-
HUHT WII KOOUJHUITHTA CallOuil TabCUp KYpcaTaau, YyHKH YKYBUU-
Jap aHaJIU3aTOPJAPUHUHT CE3TUPIUTUHH cycaTupubd robopanu.
By X0J1 yKyBUHJIaPHUHT YKYB (GAONUSITUHH YIOMITHPULIA an0aTTa
xucobra onuHumu 3apyp. Uy rydaiinu cundaa gapcra amoka-
CHU3, alfHMKCa Ky4JIM KYy3FOBUMIAp OYIMaciuru Kepak éxku Oynran-
Jla XxaM, HUXO0SAT Japa)xaja KaM KOJIAUPHUIUIIHN JTO3UM.

CABOJI BA TOIT LHIUPU KJIAP

1. BOKENMKHH TICHUXHMK aKC TTHPHII GopManapuaan Oupu
OYIIMHUIII Ce3THIIAPHUHT Y3HTra X0C XyCyCHATIApH HAMAIap-
JIaH nOOpaT Ba yJIapHUHT OOIIKA NICUXUK xapaéunap OriaH
¥3apo OOFIMKIUTY HIMaAa KypuHaau? by xakna Onnranna-
PHHTH3HM MUCOJUIAp OWIIAH TYyIIYHTUPUO OSpHHT.

2. Ce3ruiapHUHT TypJIApUHHU, CE3TUPIIUK Ba YHHUHT Yerapa-
JApUHU TYUIYHTUPUO OCpUHT.

3. Huma cababman xap Oup YKUTYBUH ¥3 YKyBUMIAPHHUHT
KYpHII Ba JIIUTHUIN CE3rMIapUra Xoc XyCyCHsATIapuHH Ou-
mn 3apyp? By Xycycusatiap Humana udonanaHaam Ba cu3
VKuTaauran ¢ax Oyiirya yKyB uilM xapaéHuaa yIapHU KaH-
nai xpcoOra oy Kepak?

4. CesrunapHu aMaiuii MUCOJIap/a KypcaTtud OepuHr.

5. CuH(} XOHacH IeBOPIApHHH, TapTaiap Ba OOIIKa K103~
JMapHMA KaHIad ¢aHra Ba Kaicu &mja TaBCHS JTHIATU Ba
OyHuHT cababu HUMaga?

6. AHaTM3aTOPHUHT TYPJIM KUCMJIApUIa 30XUP OYIIyBUH HEPB
)Kapa€HIIapUHU TYUIYHTUPUO OepHHT.

7. Ce3r unmapHUHT aCOCHI KOHYHUSITIIApH HUMaa KypHHAAN?
8. VkyBumIapaan 6GHpPOPTACHHKHT SIIMTHII OYifiua abco-
JIOT Ce3THPJIUTHHUA AaHUKJIAHT. BYHUHT ydyd TeKmupuo
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KYPMOKYM OYJraH KUIIMHTH3HYU CTYJra YTUPFU3UO, yHIaH
KY37apHU IOMUIIHN WITUMOC KWJIMHT, IIYHIaH CYHT COaTHH
YHI'a TOMOH SIKUHJIaITHpa OopuHr. Tekmmpuin yTkasuia-
€TraH COATHHHT TOBYIIMHHU JIIUTHII OWiIaHOK Oy “akna
OuaupUIIM JO3UM. XaTora Hyn KyHMacluK y4yH TaKpu-
6any OMp Heda MapTa TAKPOpJaHT. TeKUIIMpHII YTKa3uIa-
érran kumm "ap cadap «MUTIUM» ICTaH 3aX0TH, y OMIaH
coart ypracunaru Macoanu yim4ad ynkunr. Kymn mapra yTka-
3WIITaH YJIYOBIAp acocua ypraya mMacoaHH aHUKJIAHT.
Maptin (un3uxnm) oupnuknapaara 0y Macoga TeKIIHPHII
YTKa3uiaraH MAXCHUHT SMUTUII OYindya abCoTIOT ce3rup-
JIMK Japaxacu Xam Oynamu. SIHa Ooruka Kuimm OuinaH Tek-
MIMPUIN YTKA3UICa, oJaTaa OoIIKa MU 0P KeHO YMKaau.
Texmmpui YTKa3uwiIral KAMMnapaaH Oupyu coaTHH wirad
onagu. lynapnan xaiicu 6upuaa aOCONIOT CE3TUPIMK Aa-
paxkacu IOKOPU SKaHIUTMHU aiTuO OGepuHr.
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OJITUHYHU FOF

UJIPOK

6.1. Uapok “a“uga ymMyMmMud TylyHda

W npok BOKeIUKJIaru Hapca Ba XOJUCaJapHUHT CE3TU OpraHia-
pUMH3ra TAbCUP KUK Ty Qaliin OHTUMHU3/a IXJIUT paBUIIA aKC
STULIUIUD.

Wnpok xapaéHuaa HapCaHUHT AXJIUT 00pa3u “OCHUI KUJIMHU-
mura cabad myHaaku, ogamaa xaéT JaBOMHUAAa Mypakka® KoMI-
JIEKC KY3FOBYMIIAp TabCUPHU Ty Paiiin xKyaa Kynm MycTaxkaM MyBakK-
KaT OoFnaHumIap Byxynara kearan 6ynanu. I yHUHT y4yH UIPOK
HapcaJlapHUHT QakaT apuM XyCYcHIT Xamaa cudaTiapuHU aKc
STTHPYBYHM Ce3rujaH ¢papK KHINO, JOUMO SIXJHT Ba MpEIMETIIH-
nup. Mapok 6up KaTop aHanu3aTOpJapAaH KelyBUHU CE3TUIIapHU
oupnamrtupaan. UHCOH uaApoku “aBOHIAP CE3TUIIAPU KOMIIJICK-
cunad ¢apk MWK, HAPOK KHIMHAETIaH HapCaHU TYWIYHUIIHU Y3
uyura onagu. Macanan, OypryT ogaMJaH Kypa aH4da y30KHU Kypa-
U, OUPOK MHCOH K¥3u Oyromiuapaa OypryT Ky3uJaH kypa KYNpox
HapcanapHu Kypaau. UTHUHT Auj OUIHII KOOUIHATH WHCOHHUKH-
ra HucOaTaH aH4Ya HO3UKJUP, OUPOK y MHCOH yUyH Typiu OyloM-
JIAPHUHT MabliyM Oenrunapu OyiraH “UJUIAapHUHT 103]aH OUPUHU
xaM (aproxait oamaingu.

Wnapox TynuK Ba dana, 4yKyp Ba I03aKM, aHUK Ba XaTO EKU HII-
JIO3HSUTH, TE3KOP Ba CYCT OYNHIIM MyYMKUH. BynmapHuHr Oapu ces-
T OpPTaHJapUHHUHT CE3TUPJIUTUTra, OJNJUH drajjarad Taxpuda Ba
Ounumiapra, Ky3aTHIIHUHT AMKKAaT-9bTHOOPIMINTUTA, UAPOK
KITYBYMHUHT KOOUNHUATIAPH Ba aKJIHH YCTaHIUTHTA, H3YMI HAPOK
KWJINII XaMJa HAPOK KUJIMHAETTaH OOBEKTHHHT TYpJHd TOMOH Ba
XycycHsTIapuHu 0axoiail Ounumnra OOFIUK Oynanu.

«Kummunap ypracugaru uHAUBUAYyal GapKIapHUHT MY UM Xy-
CYCHSITH UJPOK KUJIUII T€3JIUTH YpTacuaaru GapkKaup, SbHA Ky3Fa-
TYBUMHHHT Y3UHU OESPJIH aHUK HAPOK STHIMIIN yUyH TabCUP BaK-
THHUHT 3HT KaM Oynutmuaanupy. Ky3raTyBun KaHYaIuK Mypakkao
O¥yica, yHHHT HAPOK KUJIWHUII BaKTH IIyHYAIUK Kyn Oynanu. U n-
POK KHJIMII TE3JIMI'M MallK KUJIUII HaTuxacujaa omubd Gopanu.
M npox KUaum TE3JIUrH 4apyall, KacajJJuK Ba 3YpUKUII TabCUPH-
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na nacasau. Unpok Ku3ukuiira xam Oornukaup. bupopra Kuiiux
ékn Mypakkab umHU MyBadGakuATIH OaKapUIl HATUKACHIATH HIII
KaHYaJIMK KUHWH Ba MachyIuATIU OyaraH 6yica, KyBOHY XUCCUETH
IIyHYATUK KyWIH, KEHUHTUIapUHU UAPOK KAWL KOOHJIHATH IIyH-
YaJMK IOKOPH Oynanu. Uapok 10MMO KOHCTAHT (S'bHU TOUMHUIL)AKD.
BeBocuTa Ounuin yHJIaH ONIMHTH TaxXpuba OuiaH TYIIUpHIAIU,
IIYHUHT YY9yH XaM y IOMMO aHTJIaHTaH Oynanu Ba yHU cy3 OmiaH y
éku Oy mapaxkalna TYIUKpOK udonanam MyMKuUH. IApoK TaHJIOB-
JaHJUP, IBHU IXJIUTHUHT 3apypPOK OYJIran netamiapu aHUKPOK HJI-
pox kunuHaau. OHTHUHT GAOIINTH UAPOKHUHT TAHIOBUYAHIUTU A
HaMo&H Oynmanu L

W poKTIT TAHIOBYAHIUTU UIPOK KMUJIHHAETIaH HAapCaJapHUHT
00BEKTHB XyCyCHUSTIApUTra XaM, CyOBEeKTHUB X0JaT, )KyMJIaJlaH am-
nepuenmusra ~aMm OOFIUKIUD.

Annepuenius UAPOKHUHT HHCOH IICUXUK XaéTUHUHT YMyMHH Ma3-
MYHH, YHUHT TXXpuOacH, KU3UKHUIIH, HYHAITaHIUTHTa OOFIU HP.

W apoxHU ce3Tu TypaapuaaH OMPOHTACHUHUHT yHIA YCTYHIUTH-
ra Kapab Kypu, SIIUTHII, Ma3a Ba OomKa Xuulapra kapabd “am
Oynmumra yprauranMu3. JIEKUH HOPOK XaMUIIa TypJnda ce3ruiap
Ba CE3rM OpraHJapUHHUHT y3apo ajoKacu ”ampaa y3apo TabCHp
KypcaTulmu acocujia lo3ara Kejlaad. SIbHM UIPOKHHUHI CE3THIaH
(dhapku myHAAKU, ce3ruja OMTTa CEe3rd ab30CH KaTHAIICA, UAPOK
KUJITAaHUMH3a OUp KaHYa Ce3TH ab30JIapu KaTHAIIagX Ba MIyHAAH
OutTacu acocuit 6ymanu.

Wapok xuaum AUKKaTra xaMm OOFIMK. AMMO IMKKaT Oup Hap-
cara uxTuépuit €k UXTUEPCU3 Kanb KUIUHMOFU MyMKUH. LIIyHuHT
Y4yH XaM UAPOK KUJIMIIHUHT XaM UXTUEPHUH, XaM UXTUEPCHU3 KYpHU-
Humu 6op. UxTuépcus uApoK KUIMII OM3aa TYXTOBCU3 OYIHO Ty-
paAuraH ICUXHMK XOJIATAUP, YYHKH aTrpouMHU3IArd xap KaHJai
OyroM Ba XxoJucalapHU KypMacaaH, SIIUTMAcaH, yJIapHU XUC KUII-
MacIaH snIanoJMaiiMu3.

OnpuMusra KyHuiaran mMakcajara MyBoGHK axpaTUJITaH Hap-
caJlapHM MHSAMU3/JA aKC TTUPHUIN UXTUEPUN UAPOK KUIUII AeHu-
nanu.

Kuto06 yxkum, Mabpy3a 3MIUTHUIIL, MAChYIUIT OuaH OUPOBHUHT
ranvHY TUHTIAW OyHTra Mucoia 6yna onaau. Uapok Kumum xapaé-

1K.K. Ilnatonos Ba 6omkanap. [lcuxonorus. -Tomkent: « YKHTYB-
qyuy, 1982.
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HUHUHT GU3MONOTUK acocu OyIOM Ba XOJUCAJapHUHT TabCUPU OU-
JIaH Ce3TH ab30Jlapuja Naijo OynaguraH aJoxujaa HEpB Ky3ralu-
NIMHUHT MU TYcTUra 60pub, YHHHT Ky KUCMiIapura EHUInmu Ba
yIapHUHT y3apo OornaHumuaad nooparaup. IIyHUHT yudyH XaMm
UIPOK KUJIUII Mypakkal Ba AXJIUT )KapaCHAUDP.

6.2. UnpokHHUHT (HU3HOJIOTUK acOCIapH

IOkopuna aiTraHUMU3AEK HIPOKAA XaMHUIIa TypJid Ce3TH OpraH-
Japu BOcHTacH OMJIaH MAPOK XOCHJ KHIMHAAM. JeMak, HAPOKKa
acoc OynraH (U3MONOTHK-TICUXOJIOTHK XKapadHIapaa XaM Ky3fa-
num >xapaéHiaapu 60p, SbHU TaULIU OJlaMJaru HapcaJlapHUHT Ce3-
I'M OpraHjapuMH3ra KypcaTraH TabCUPHM OUJIAaH LIy CEe3rd OpraH-
napuja OomraHuO, CYHTpa MapKasra 3JITyBYH HEPBIAp OpKaixu 6o
MU SApUM IIapJapHHUHT TYcTUTa 60pub eTaguraH KY3FaJlIHII XKa-
paéunapu 6op. Tamku ogaMIaru npeamMeT Ba “oJUCaTapHHUHT KaH-
Iai aHANIM3aToOp OPKANM aKc dTTUpUiINmura Ekn OyHAa aHalM3a-
ToplapaaH Kalicm OMPHHM SHT MyXUM YpHH TyTraHHTa KapaoO,
KYpHII, SITUTUII, XapakaT, TE€PU, TaM Ba XUJ OUIUII BOCUTACU OU-
JaH UIPOK KUIIUIOI Typlapura aXxpaTHiamy.

Il apTnu pedaexcrapHU ypraHUII MaKcaguaa KUIWHTAH Tax-
pubanap mMyHU KYpCcaTAMKH, arap aHaJIH3aTopra OMPOHTA SKKa
K¥3FOBYM 5Mac, Oankm OMp KaH9a Ky3FoBUmMIap (MacalaH, My-
aiisH Oup Temn Oumnan Oepuiaguran OUp KaTop KY3FoBUHIIAp)
MYHTa3aM TabCHUp KUIHO Typca, OyHAAH TyFUIAJUTaH pPeaKmus
xap Oup KY3FOBUMHHHT ¥3 Xycycusitura kapab smac, 6anku Oy
KY3FOBUMIIAPDHUHT ¥3apo KaHAail OorysaHumura, yzapo HucOha-
THra Xoc OynraH xycycustiapra kapabd tyruna 6omnaiiau. Ma-
calaH, KHIWHTaH TaxpubanapraH 0ab3uiIapuaa aHUK OelaTUIaH-
rad tTaptu0 OuinaH MUHyTHra OMp Heua Mmapra TYyxTab-TyxTab
KYHFUPOK 4dasuHraH. byHna Tyruiaran peaekCHUHT KYHFHUPOK
OBO3WHHUHT KaHTAWIHUTUTA dMac, 6aJIKH OBO3WHH y3yK-IOIyK DIIHU-
THIUIIUTa OOFIHK XONJa TYFUITAHIHTH MabiayMm Oymnrad. Yum-
POKHHM maM EHAMPHO, JaM YUMpHO KHJIMHTAH Taxpubaxa xam
myHaai “oauca 103 Oepran: pedJeKCHUHT TYFUIUIIUTA EPYFHUHT
cudatu sMac, 0anku KY3FOBUUJIAPHUHT Oup-Oupu Ouian Mmyaii-
sH TapTu6aa Oornanumu cabab 6ynrad, SbHU EPyFIUKHUHT paH-
TH ¥3rapca “aM, aMMoO 9YHpOK Oosrmpail MabiIyMm OuUp TapTtubma
nam-06anaMm yuupub-éuaupubd Typuica, pediuaekc 1aBoM 3TaBepap-
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kaH. N.I1. [TaBnoB pedieKCHUHT Oy XUJIUHU MyHOCabam peghiiek-
col 1e0 aTaras.

MyHocabaT pedaeKkciapiHu TeKIIHPUII HATHXKACKIA AaHUKIIaH-
raH allpum Kk¥y3roBumiap ypracujnaru Oy OOFIaHUIIIAP UAPOK XKa-
paéHuaa MyxuM poJ ViHaiWau. byHnaii OorinaHUIIIApHUHT DIIU-
THII aHANHW3aTOpHUIa Maljo OYIWIIHM, OXaHT TapkuOura Kupamgu-
raH TOBYHIJIAPDHUHT aOCONIOT OalaHJINTK Ba Kyunaaru ¢apkiap-
JlaH KaThU Ha3ap, TOBYUIJIAPHUHT OUp-Oupura HucOATUaH OXaHT-
HU TaHUO OJIMIITa UMKOH Oepanu. ByHaail GorlaHMIIApHUHT KYpUIIT
AQHaJIM3aTOPHUIAa XOCHII OYIINIIK, MTPEeIMETIapPHUHT KaTTa-KHYNKITH-
T'H, paHTH Ba Oomka cudarinapuian KaTbui Ha3ap, QUrypa KOHTyp-
JapuHU TONHO onumira UMKoH Oepanu. lynaai kuiubd, npeamer-
JapHH SXJHUT X0JIUYa UAPOK KUIUII TapKUOHUTa KY3FOBUMIAPHUHT
6up-6upura HUCOATUHU UAPOK KUIHUII KUPAP KaH.

bup ananusatop noupacHaa coaup Oynaauran xapaéHnapaad
TallKapH, aHAJIM3aTOPIAPHUHT ¥3apo OOFJIAHUIIN HUXOAT KaTTa
a“amusaTra sragup. MyBakkaT OOrJaHUIIIapHUHT UIPOK XKapaé-
HHUJIaT¥ POJIMHH KYpCAaTUII YUYyH HapCaJapHUHT KaTTa-KHUYHKIHTH-
HU K¥3 OunaH KYypub MIPOK KMJIHMIIHU MHUCOJ KHJIHUO oJyica OYnanu.

HapcanapHuHI KaTTa-KHYUKJIUTUHU HAPOK KHUJIHUII, aBBalo,
HapCaHUHT K¥3Iaru Typ mapaacuja akc 3TraH CYpaTUHHHT KaTTa-
KUYUKIUTUTA OOTITMK N IUp. Y3YHIUTH UKKK OapaBap OpTHUK OYyiraH
HpEeIMETHHUHT Ky3 TYp mapAacuia akc 3TraH CypaTH >"aM UKKH Oa-
paBap y3yH OYynaau. bupox 6y 6u3 kypaérran HapcalapHUHT OU3-
naH y30knuru OapaBap OynrannaruHa myHpaai Oymaaum. Ontuka
KOHYHJIapura MyBOQUK, K¥3 TYyp mapaacHaard CypaTHHHT KaTTa-
KUYHUKIHUTH TIpeaMeT OWIaH Ky3 opacugaru MacoQaHUHT y3rapu-
mura kapab y3rapaagu. MacanaH, y3yHJIUTH UKKU OapaBap OpTHK
6ynran Oup Hapca UKKU OapaBap Y30KpPOK 3Koiljga Typca yHMHT
CypaTH y3yHJUTH HKKH OapaBap KaM, aMMO HKKH OapaBap SKHH-
POK oljIa TypraH HapCaHHMHT cypaTura TeHTr OapaBap Oymanu.
[ ynnait 6ynrau, Ou3 Typsiu Macodana TypraH HapcaJlapHUHT KaT-
Ta-KUYMKJIWTUHU KaHJgal KHiIuO aHukK Ouiaubd omaMus?

K¥y3 6unan kypub uaApok KuIHII xapaHUIa K¥3 COKKACHHUHT
NapakaTu MyxXuM poJa yiHaau. Ky3uu y3okaaru HapcagaH sSIKMH-
JIard Hapcara OypraHja KY3HUHT KYpHUII YKiIapu Oup-Oupura sKuH-
namud KoJlagu Ba KY3 COKKAcH KaHIIap TOMOH Oypuinagu. AKCUH-
4a, KY3HU SKWH TypraH mpeaMeTAaH y30” ola TypraH Hapcara
OypraHna, Kypum YKIapu OUp-OMpHIaH y30KJIamaad Ba Ky3 COK-
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Kacu TallKu TOMOH Oypuiiaau. K¥3 COKKaCHHUHT OypHIULIIAPH KY3
MYCKYJUIApUHUHT KUCKapuIIK Ba Oymamuimu 6unan coqup Oyna-
nu. bynna naitgo Oynaauran Ba JeKWH OW3ra onatina OUIMHMANU-
raH XapakaT Ce3THJIapu HAapCaHUHI KaTTa-KUUYUKIUTHHH HIAPOK
KWJINII 1A MYXHUM poJa YHHAWAH.

Hapcanap skuHIAmTraH Ba y30KJamraHna Ky3 raBxapu ¢op-
MaCHHUHT ¥3rapuily XxaM KaTTa axaMuaTra sra. by xam amoxuna
K¥3 MYCKYJWHUHT KHCKAPHUIIHU Ba Oymamumu 6unan coaup Oyna-
nu, Oy "oy onatna Ou3ra OMJIMHMAWAUTAH ce3ruiap OuiaH OoF-
JUKIHP.

HapcanmapHUHT KaTTa-KUYUKIUTUHYU KY3 OuinaH Kypubd uapok
KUJIMII KY3HUHT TYp mapiacujaH, WyHUHTJEK, KYy3HH OUp HYK-
Tara TYFpuiaiigural MyckyJjulapJaH Ba Macodara MoclaHu0 ky3
raBXapUHUHT OYPTUFUHM y3rap-THpaguTaH MyCKyJuiapaaH Ty-
FUJIYBUM HEpB KY3FaluIIgap ypTacuaa Xajlu 4YaKaJTOKJIUK YOFHU-
JaH Oomniab naiino 6ynanuran MmycraxkaM OornaHumaap Ty dai-
nu conup Oymanu. Mus nycrtuaa “ocus 6ynanuras Ba Kypuu ui-
POKJIApUHUHT HETH3WHU TAIIKUJI KMJIAaJUTaH HEPB OOFIaHUIIIap
Xa8TUMHU3HUHT facTia0Ku onapunan 6omiaanub, Kyn BakKTiap
MaBOM 3TraH Taxpuba WYnIu OMIaH CEKHMH-CEKHH "“ocuil 0ynuod
O6opanu.

HapcanapHUHT KaTTa-KUYUKJIUTUHE KY3 OunaH Kypubd uapok
KUJIUIOIHUHT aCOCUHM TAlIKWUJ KHJITaH HEpB OOFIAHUIIAP YUKUO
KEJMII KU aTJaH MmapTiau pediexciaap karopura kupaau. Hlapt-
nu pedaeKCHUHT Oy Mypakka0 XUy KyJja €1IMK YoFaapaaH Oom-
nabok “ocuy O0ynaauku, Oy émjga OyrOMJIapHUHT XaKHKUM KaTTa-
KUYUKIUTY Ouiad OyIOMHHU yIjiaml, nadnmaciaam Hynu OuiaH xam
tanumunanu. llynnaii kunub, Tepu TyWFyCcH KYypuUIl HAPOKIapUra
Manaj Oepull poJWHU Oaxapanu.

HapcamapHUHT KaTTa-KUYUKJIUTHHU Ky3 OullaH KYypuUO HIPOK
KUJIMIITHYA MUCOJI KEJITUPHULIIaH aHUK OYJITaHUuIeK, HAPOKHUHT aco-
CHHH TallKWJI dTYBYM Oapumapop HepB OOTIaHWMIJapHUHT XOCHI
Oynumu tydainu o0beKTUB JYHEHHHT IIYHIAH XoccalapuHu Ou-
JUIITa UMKOH TYFHJIAJUKH, alipuM ce3ruiap OyHaail xoccalapHu
OMIHIITa OXKU3TUK KHIIAIH.
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Anmnepuenius “OHYHU

TeBapak-aTpodqaru HapcaJlapHU MUsTa KaOyJl KUJIUII, yIapHH
oliHa kabu coaJa akc STTUPHUII dMac, OaJKU MHCOH MHSICHTA yJap-
HUHT KaHAal Ma3MyHJa aKc YTTUPUIINIIA HHCOHHUHT OYTYH TaKpH-
Oacura 60FIuK OYIM0, Ma3MyHH IYHUHT Onyian Oenrunananu. M-
POK KHJIWII XapaKTEPUHUHT Iaxcra OOFIHK OYIUIIN annepyenyus
nevinnanu. llaxcHUHT OyTYH XaéTH, TYPMYII Tap3U, YHUHT TaXPHU-
Oacu, aManuéTH, ONIUM Ba MalaHUH CaBUSACH, MaH(paaTH, KU3UKHII -
XaBacH, MabHABUATH, JyHEKapalmy Ba kacOu OyJIapHUHT XaMMacH
YHUHT annepueniuuscuau oenruinaiau. I yHUHT yayH Xam Oup Xo1u-
ca éxu OYIOMHH TYpJW KHIIMJIap Typianda KaOyn Kuwiaguiap. bup
HapCaHUHT ¥3UTa TypJIH KAIIUIAp Typianda Ky3 OuinaH Kapaiauiaap
Ba “ap KMM YHH y3W4a, IbHU Y3UHUHT alleplenuusicura MyBoQpuk
OHTHJA TAJTKWH dTTHPaAU. bup Kumwu OWp HapCcaHU KO3aKH UIPOK
Kuica, 6omka OUpoB OYHMHT MOXMSATHHHU YyKYyp TYIIYHHO UIPOK
KHWJIaIu.

Macanan, A.KaxxopHuHT « XOTHHIAp» HOMJIHU acapujaa 49oi Ac-
KapoTa ¥30eK XOTHH-KU3JIapuaa Nanjao OyiraH sHTU FOSIBUH-CUECHIA
(dasunatnapHu yJIapHUHT MaHOau IOKCaK BaTaHMaPBapJIUTH YKAHIIH-
TMHU KaHAai gaxmiad OJNTaHJIUIMHUA KyWUIaruda TacBUpJaiiau:
«Onam3onHUHT pebiu myHIalKu, 00p Hapca acTa-CeKHH iHyKoiica Xxam
naiikaiiqu, TeKWH WK Hapca acTa-CeKMH Maigo Oyica, yHua maika-
Maiiau. Ackap ora yiyiab kapaca, XOTHHJIAp cyX0aT KYypUHH 04u0
1000pHUNTH, KY3UHU 0uMO Kapaca, y¥3 KUILJIOFHUAA Oyiak jxounapia
Kypranu, OWJITaHW XOTHHJIAPHUHT HUMaZaH HOOpAT IKAHIHKIapUra
SXIIW pa3M COJIMaraH Ba yJApHUHT KaMOJIOTHHHU MaliKamaraH JKaH.
DHAUIUKAA «MYHTJIHK», «MYIITUIIAP» CHHTApH Ccy37Iap KOByHIMai
KoJraH Oy XOoTHHIAp "ed OUpH KUiIa€TraH HIlura, kKacou-Kopura ca-
6a0 TupukuuIuk 1e6 Kapamaiinu. bynapaa kangan iup OUp HUKH qap
6op. llynnait nuku gapa, KyHIaduK THPUKYMIIMKIAH OKCAKPOK Oup
cabab O6ynmMaca “e4 KaHjall KOHYH, Xe4 KaHaal maxcuit MaHdaart Oy-
JMapHU OMp XWIJIa HIJIAlTa Max0yp KHiia oJIMaiamy.

AcKapoTa KOJIX034ard XOTUH-KU3JIap MeXHaTura 0omkaya HyK-
Tau HazapJaH Kapab, OyHJaH YyKyp MabHO OJIaJH, BaTaH LIapa-
¢ura xoH KyHaupub, KkaTTa 3aBK OUJIaH MEeXHAT KuJaéTraH y30ek
XOTHH-KU3JIApUHU TaKJUPJIaAUIu.

KumnnapauHr cuHGUHA YUKAIIN Ba MadQKypacu yJIapHHUHT HIPOK
KITUIITIapUra TabCcup KypcaTai.

121



Cuécuii OHTH ycraH, MOPIOK UCTUKOOIHU KY3 YHTUA TYTTaH KH-
muaap )KaMuATIAA Haifo Oy1agurad sSSHrUJIUKIApHU KYpUO, 4yKyp
KaHOaT XOCWJI KMJITaHJapuaa, Ou3HUHT MaKypaBuil JyniMaHIapu-
MH3 3ca OynapHH KYpub WUIapu Kysau.

KuimunapHuHr annepleniuuscd YHUHT €uiura, oJiraH TapOus-
cura, maxcuit “a€THHUHT y3rapumura xaM 0oriauk. UyHoHYH, E1ITH-
TUMU3J1a YKUTAH KUTOOJMAapHHU yIFairaHaH KeWnH, OUJIUM Ba FOSIBUI-
cuécuii caBUSIMU3 Ky TapuiIraHaaH KeluH ssHa Oup MapTa YKUO Kypcak
WITapyu NaiKajaMarad Hapcalap X03Uup 9bTHOOPUMH3HH Y3HTa XKajJ0
KuIn0, OM3HU KOWUI Konaupanu. Jlemak, Oup HapcaHu XaéTUMU3-
HUHT Xap XWI JaBpllapua Xxap Xl HAPOK KUJiap SKaHMHU3.

I ynnait kuiub, ogamiapra 6axo 6epraHuMu3a, YIapHH Tap-
OusylaraHUMU3Ja annepuenus KOHYHJIapuHU anbarra 3bTUOOP-
ra OJUII 3apyp Ba OIyHTra Kapad TYFpU MyoMalla KUJIUII Kepak.

VKyBu IapHUHT KU MaTepHATMHHE KAHAH MUSA OTMG KOTUII-
Japy, yIapHHUHT alllepUeniusicura, SbHI YKyBUMJIapAaru facTinat-
KM OMJIMM, TACaBBYp Ba TylIyHUajap Ooinurura OOFIHK, YIapHUHT
yira BaKTAArd pyxui ~omatiapura “am OOFIHK Oymaan.

[l yHUHT y4yH XaM MOXHUpP YKUTYBYHU SHTH MaTEepUATHH YPraTUIl
0JIIM/1aH, YKYBUMJIADHUHT OyHTra HUCOATaH anmnepueniusiCuHy aHUK-
nab oJlaay, yJIapHUHT OyHraya XOCHJ KHJITaH Taxxpuba Ba OUIUM-
Jlapura cysiHaJu.

Unpok unmro3usnapu

Wnmro3us ned, SHTIUNI Ba HOTYFPH UIPOK KHJIMIITHH aifiTaMu3.
S'pHYU WIMI03UA OOPIUKHUHT HOTYFPH aKC dTTUPHIHIIHAND. Y Tap-
HU (U3MOJOTHK Ba NCUXOJOTHK cababnap KeATHUPUO YUKAPUIIH
MyMKkuH. JKucmonuil cababnap kenTupu® yMKapraH HIIIO3UAIra
CTaKaHJAAaTH 90HTa COIMHTAaH KOMUKHU CHHUI] 10 UIPOK KIJIHHHU-
Iy MECOJ Oyna onamu.

Arapia KY3UMH3HUHT Tarura éH TOMOHIAH 0apMOFUMH3HH OH-
po3 6oTupcak, kKypub Typran HpeAMEeTHMHU3 HKKUTA KypuHaIu. By
¢busnonoruk cabad yuyn muconnup. Konrpact Hatuxacuna 0yna-
IUTaH HOTYFPH KYPHHUII IICUXOJOTHK cabab ydyH MHCONIUP: OIf
dboHmaru KyJpaHT 10UMO Kopa (OHIAruAaH Kypa TYUPOK KypUHa-
An. ]_HyHI/lHFZLCK, IMCUXOJIOTUK MIIIIO3UAHUHT BEPTUKAT YU3UKIIAP
y3YHIUTHHU TOPH30HTAN YM3UKIAp y3yHIUTUTa HUCOaTaH opTHIl Oa-
IOJIAHUITMHUHT aMaJIUH allaMAATHHN alTHO JTHII T03UM.
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«Unmo3usinap pakat HAPOKJAarnHa dMac, 6anku XoTUupa, Tadak-
Kyp, YMyMaH akc 3THIIHUHT Oapya popmanapuna 6ynanu. [lynnai
6¥ycana uApOKAAry UIIIO3USIAp KYIUHYA IPEMETIAPHUHT XaKM-
Japu napajyIeJUIUru Ba Oup-OMpHUIaH Y30KJIUTMHU aHUKJAIIAArd
xaTojukiapra cabab oynumu xam MyMKuH. [IIyHUHT ydyH a HUKIU K
Tanad KMJIMHAAUTaH KOWnapaa KypHIl HAPOKH YI4oB cababmapu
OutaH yn4yal TEKIMIUPHUITUIIH JTO3UM» L

XapakaTHU HAPOK KWIHII (a3o BaKTIAarw YpUH aaMallyBiap-
HU UJPOK KUiuO 0ynubd, xapakaTHH OaxoJsam BakT MHTEpBaJia-
PUHH HAPOK KHJIHINTA OOFIUK OYnmanu, 4yyHKH (a3omard xap KaH-
nad XxapakaT TE3JIMI'M Ba WyHanuInu OWiiaH xapakTepiaHaau. By
nimnad YuKapuI WIIKga, MacajaH, HIad Typrad MEXaHU3MHUHT
NapakaTinaHuO TypraH KHCMJIApWHYU Ky3aTUOIa KaTTa axaMHusATTa
sragup. by BakTia “apakaTHUHT TypJIM TOMOHJIApH - IIAaKJH, HyHa-
JHIIN, TE3JIUTU KYJIaMH UIPOK KHJIMHAAU. BUpPOK, XapakaTHUHT
XaMMa TOMOHJIAapUHH XaM Kypub ce3ud oyuin Ba TYFpu Oaxoarln
MYMKHUH 3Mac. AHUYaruHa CeKHH XapakaT, MacajaH, COaT CTpeJKa-
CHHUHT IOpUIIH 0€BOCHTA KYpHUO NIPOK KMIMHMaNHIH.

< > )

> < y)

Wnpok OM3HUHT KU3UKUIIJIapUMHU3 XaMm/1a HpogaMu3 Ouian Kai

Japakanga OOFIHIOTHTHTa Kapab MXTHEpPCU3 Ba UXTHEPHHTA axpa-
TUIUIY MyMKUH. UxTué€pui n/lpok Ky3aTuiiga AKKoJ KYypHUHAIH.

V3yunuru O6up xun OyiaraH TYFpU YM3UKJIAPHUHI YeTiapura
UKKHM XHI OypdUakiap YM3MiIca HIIII03UA X0qucacH 103 6epanu. bu-
PUHYY UM3UITaH Oypuakiapu TallKapura KaparaH YU3UK, UKKHHYU
YU3HITaH Oypyanapy MYKapura KaparaH YU3MKJaH KalTapoK Kypu-
HaJ¥ aclna UKKajda YU3UKHUHT Y3YHIUTH OUp XU,

ITinatonos K.K. Tony6es I'. T. lcuxonorus. -TomkeHT: «YKUTYB-
quy», 1982, 141-6eT.



6.3. Uapox “unum Typiaapu

TeBapak-aTpodnaru HapcaJlapHU UAPOK KUJIMII CE3rd ab3oJa-
PUMHU3 OpKaju BYXyAra Kenaau, iy cadabsii uAPOK KUK TypJia-
pY >"aM 3UIMTHII, KYpHUI, TabM, “HJ, TepU Ba OOIlIKa ce3ruyiapra
kapab axparuiaau. Andarra, OUpOH HApCAaHU UAPOK KHJIap dKaH-
Mu3, yma BakTaa OMp KaH4Ya Ce3rH ab30JapHUMH3 TabCHUpJIaHAIH,
Oupox OynapaaH OUTTACH YCTYH TYPMOFH MYMKHH, HIPOK KHIIUMI
TypJlapu >"aM IIyHra Kapab axpaTtunanu. YyHOHYH, TYJI30p HUUTa
KUpHO, Tyd xuaura 3pTuOop Oepcak OYHM XUJHM HJAPOK KUIIHUII
TypHUra KHpUTaMH3, paHr-0apaHT TyJI30p MaH3apacHHU TOMOIIa
KWJIcak, OyHU KYpHII Typura, KOHIEPT SIUTUO YTUPraHUMHU3Aaru
UJIPOK >Kapa€HUHU SUIUTHII TYPUTAa KHPUTAMH3 Ba X0Ka30.

Bynnan Tamkapu sHa ¢pa3o, BAKT Ba XapaKaTHU XaM MUsIA aKC
sTTUpul Xkapaéunapu MaBxyanup. lllynra kypa, uapox acocuii
y4 Typra- $a3o HAPOKH, BAKT HAPOKHU Ba “apakaT HAPOKHTA a)xpa-
THIAHU.

@Da30HU UAPOK 3TUII. MabiyMKkH, Ga30HUHT yd4 YI4oBU - Oa-
JMaHJJINTH, KEHIJIUTH Ba y3ororaru 6op. TeBapak-atpopumusgaru
Oapua HapcallapHUHT Maxcyc MaKJjgapH, KaTTa-KUYUKIUTH 0Yu0,
YJapHHUHT XaMMacHu q)aSOHI/IHF MabJIyM HYKTaJJapUHU UIIFOJI I(I/IJ'[I/I6
Oup-OupuaaH y30K-IKUH, YHT KM Yar TOMOH/Ia, OaaH 1 KU macTaa
kounamaau. @a30HUHT y4 YITYOBUHU Ba yHJIATH OYIOMJIADHHUHT aHa
LIy XyCyCUATIapUHU MUSIMHU3/1a aKC STTUPHULI ICUXOJIOTUsIAa Ha30HU
EKMMAKOHHU WJPOK KUJIWII Ieiinunanu.

Kynpanuk TaxkpubamMu3 mryHd ucOOT KHIaIUKU, OU3 0y Xycy-
CUATIApHU KYpHUII, TEPU Ba MYIIaK-XapakaT Ce3THjapH OpKaIu
uapok stamu3. Onataa 6u3 Ga3oHU KY3 OpKalld HAPOK ITaMH3 Ba
MHUSIMH3AA aKC STTUPAMU3. AMMO KOPOHFUIa OyIOMJIapHUHT IIaK-
JINHU, KaHJal )KOoWIalTraHIuKIapUHH, KATTa-KUYUKJIUTHHH XaM1a
MacoaHH TepH Ba MyIIaK-XxapakaT ce3ruiiapumus épaaMu Ouian
ounub onamus. Kypnap sca ¢pa30HM acocaH my MKKH CE3TH OpKa-
JIUTHUHA UAPOK Kuiaaunap. bus OyromunapHuHr paszonaru MmyHoca-
OaTyapuHM, YJIAapHUHT MIaKJUIAPUHHU acCOCaH Ky3 OpKaiu Ouiuod
0JIaMHU3.

Ky3umu3 tynna-tyrpu kaparaHuja, arapia KypuHaauras Oy-
IOMJIap YpTacHAaru Kypuur Oypuyard 3JUIMK rpagycaaH kam Oynma-
ca, Ky3UMuU3 allHU BaKTIa UKKH kM OUp KaH4ya OylOMHH OupIaHu-
ra kypa onagu. AMMO Kypuil Oypdyaru KMUKHHa O0yica, HKKH OyioM
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€KkM UKKM HyKTa 6up 0ynub xypunaau. Il yHUHT yuyH "aM y30KJjam-
raH MKKW 6ku Oup-Heua Oyrom Ouprnamub keTud, oup Oyrom 6ynud
KYypUHaau.

SxuH Ba y30K macodanaru OyHOMIApHUHT CypaTH TYFpUIaH-
TYFpU TYp mapjacura TyHmiraHjaa, Ky3 raBxapu OYpTHK XoJra Eku
SCCH XO0JIra KeJIMIIW MYMKHH. SIKMH Typran Oylomiapra Kaparat
BaKTJAa K¥3 raBxapu OYpTHUK, y3oKkjamraH Oyromuapra Kaparanna
sca y 4y3mino, sccu makiara kupagu. Ky3 raBxapuHUHT Ba yMyMaH
KY3HUHT aHUK KYpHUII YUyH aHa WyHAal yHryHnamyBu akKoMoJa-
s JCHHuIIagn.

K¥y3HuHrakkoMomanuscu afHUKca Ga30HUHT YYUHYHU YI9I0-
BUHH, SI'BHU y30K MacoGaHu, YyKYpJIUKHHU, peabedHH KypHuIIga
KaTTa aXxaMHUsATra MOJUK. BUPOK (pa30HHUHT YUMHUYH YIYOBHHH
Oup ky3 BocuTacu OuiaH (IPHH MOHOKYJISIp) €eTapiu Japaxazna
AHUK Ba paBlIaH Kypub 0yamalian. ByHu OUHOKYISpP, SIBHU HUKKH
K¥3 BoCHTacu OMJIaH XM HUPOK Ba MyKaMMaJIpoK Kypamus. Uy-
HOHYH, 2-3 MeTp Macoda y30KJIUKIA KY3 OJNJUMHU3Aa TOPU3OH-
Tal 4y3uiaraH unra Oup ky3 OunaH xapa®d TypranuMmwusga, Iy
UMHUHT OpKa k1 Oy TOMOHHUTA IOKOpHUAaH Typub Oup Hapca OTUII-
ca, YHUHT Kaiicu TOMOHHJIaH TymaéTraHuHU aliTub Oepa onMaii-
MH3, IIYHUHTACK, OUpP KY3UMU3HH IOMCAK, HUHA KY3UTa UII yTKa-
3umga xam KuiHanaMmui. Ukku ky3 Ounan sca, 6u3 OyHH Te3
yagainai onaMus.

Bunokynsap xypuiira xoc 6yiaran Oup Heua xycycustiap 6op.

Nkku ky3uMu3 OusiaH TUKUJITAaHMUMU3JAa, OYyIOMHUHT CypaTu
allHY BaKTJa MKKY Ky31a naino 0ynanau. ly cababnan HKKH KYpHII
YU3UFU XaM XOCHJ KuluHaau. Kypuim dyu3uknapuHuHT OUp-OMpu-
ra MyHocabaTtu Macodara OOFIUKIUD.

Arapaa 6upop Oyromra sKHHAAH THKHJIUO Kapacak, KYpHII Yu-
3UKJIapu 0u3 puKcalus KWiraH HyKTajga Kecunagu. byHnail Basu-
ATAa Ky3J1apuMu3 Oup-Oupura sKUHPOK, SbHU KaHIIAap TOMOH Oy-
punanu. Kypum Yu3uKIapUHUHT OUp-OMpUTa SKHHJIAIIYBU KOH-
BepreHuus neiinnaau. AkcuHua, y30k Macodanan Typub, 6Gupop
Hapcara THKUJIMO KaparaHuMu3/a 3ca Kypull 4yu3u’inapu oup-ou-
pura aespiauk napajien xoJsarra keaaau. Kypum yu3ukiIapuHUHT
aHa MIyHAAWH X0JaTH, IbHU KY3JapHUHT TallKH TOMOH OypHIUIIN
nuseprennus aeiunnanu. [lynucu xam 60pku, akKkoMoaanus, KOH-
BEpreHNMs Ba AMBEPTeHIUs KaOW Ky3 XapakaTiapuIaH ajoxuia
AapakaT Ce3rrcH XOCHJI KiinHaau. UyHku OyHaal Ba3usATAa KY3HUHT
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XapakaTHHU UAO0pa KUIub TypaguraH Myuiakiaap € TapaHriamaniy.
€ oymamanu. by cesrunap macodanu OMIHIIIA KYyMaKIaIaguiap.

AMMo penbedHH, OYIOMIapHUHT XQ)XKMUHH KYpHII aHYa Mypakx-
kab xoaucaaup.

bup nykranu éku 6up OyIOMHU KypaéTraHuMu3la yHHUHT cypa-
TH Xap Kalcu KY3WMH3HHUHT TYp mapjacura sKkKa-sKkKa TylIaau.
AMMoO OyHIaH KaTbuil Hazap, Ou3 OylOMHU MKKHUTa 3Mac, Oalku
outTta KUIUO Kypamus.

By "onucanuHr cababu myHIaku, OyIOMIaH aKCc 3TraH HypJap
WKKHU Ky3umusra 6apasap tymanu. Ky3 cokKagapuHUHT TYp map-
nacuaa Oupuaa YHr, UKKMHYUCHAA Yall TOMOHJA, CAPUK JOFAAH
TEHT Y30KJHUKJAaru HyKTanxap Moc Hy” Tamap nedmnaau. Kyzmmmus
OunaH TUKMITaH OyIOMJaH akc 3TTaH Hypjap LIy MOC HyKTajnapra
TYFpU Kelica, OylOM XaMmumarujaaid Outra 0ynubd KypuHaIu.

XapakaTHU UAPOK Kuauml. Xapakar ae0, OyroMHUHT pa3zoaa xoi
AIMaIITUPUIIMHYA TylIyHamMu3. ByloMIapHUHT KOH y3rapTUpHII-
Japu MabJIyM BaKT HYUJa YTaau, IbHU Xapakar Te3 €Ku CeKHH OYiu-
mu MymkuH. Uy cababnu “apakaTHu (a3o Ba BakT OuyaH Oup-
aukaa oaub, MUsAMHU3AA akc 3TTupaMu3. UyHoHuH, I0paéTraH Ma-
HIMHAHU Kypap SKaHMHU3, OU3 YHHUHT OUpOp HyKTara HucOataH
O0ynran macodacu y3rapraHIUrdHYU (IKUHJIAMIUIIUHU KU Y30KIa-
IIWIIUHY ) Ba OYHUHT Te3 €KU CEKUH YTaETraHMHM XaM KypaMus.

XapakaTHH acocaH KypuWII opKamxu Ommamu3. Xap KaHOan
MaBXyJa OylOM TOMOH KY3UMHU3HU IOTYPTHPTraHUMHU3Aa KY3UMHU3-
HUHT TYp mapjAacuia xapakaTiJaHyBUM OYIOMHHUHT CypaTH Hai-
o Oymamu.

XapakaTHU Te3 KU CEKMH 1eb aiTap s3KaHMHU3, Oy YHUHT 00beK-
THB TE3JIUTUra XaMJa XapakaTIaHyBYM OYIOMHHHI KY3MMHU3AaH
y30K-1KUH Oynumura 60ornuk. Y 6usgaH KaH4ua y30K Oyica, yHUHT
XapakaTh XaM IIyH4Ya CEeKUHIEeK KypuHaau. by xoauca kypuin Oyp-
YaruHUHT y3rapuIilu HaTWxacuaa o3 Oepanu. Kypum Oypuaru
KaH4a 3ypaiica, XapakaT IIyH4Ya Te3 Ba aKCHMHYA, y KAHYAJIHUK KHY-
paiica, xapakar IIyHYa CeKUH yTaéTrangail €ku OyroM XxapakaT KuJ-
MaraHjai kypuHaau. YyHoHYH, OyJIyTCH3 OCMOH/Aa OHHUHT Xapa-
KaTHHH ce3a OJIMaiMU3, S’bHU YHH OWp HMeda BaKTHaH KEeWHH Oc-
MOHHUHT OOIIKa HYKTAaCHU1a KYpcaK XaM, YHHHT ¥3 XxapakaTUHU Kypa
onamu3. bu3 xapakaTHu TepUMHU3 OPKAIM XaM akc 3TTupamus. Uy-
HOHYH, KY3UMH3 OWJIAH KypMacak xaM, OYHHUMH3a IOpTaH 4yMo-
JUHUHT XapaKaTUHU ce3aMu3. XapaKaTHU OBO3, IMIOBKUH OPKalu
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xaM 6unub onamu3. XapakaTHU MHSMH3[a aKC TTUpPULIJA IaxX-
cuif Taxxpuba xaM kaTTa pol YilHainu.

B3satun uapok pwimilL « X ap kaHgald OOPIUKHUHTACOCHH HIAKII-
napwu, - ne6 é3anu K.K. [1natonos, -3aMoH Ba MmakoHup. bopnuk-
HUHT 3aMOHJIaH TallKapud MaBXyJJIUCH, OOPJIMKHUHI MaKOHCHU3
MaBXYJJIUTH CUHTapH, Oexyaa ranaup» L. Xap kannail xakukuii 6op-
JUK CUHIapy BaKT XaM KHIIMHHUHT OHTHJA aKC 3TTUpUIagu. AMMO
BAKTHH 0JaM 00BEKTHB Ba CyOBEKTUB aKC 3TTUpagu. BakTHUHT yTH-
MIAHU 00BEKTUB OMJIMIIA 0JlaM Maxcyc ac000aH, s’bHU COAT/AaH,
IIyHUHTAEK, Ky&éIl, olf, roay3nap kabu "amuina Oup xuiujaa Ba Oup
TeKUCJa XapaKaTlaHyBUYM HapcanapiaH ¢oiijaniaHani.

AMMO Oy eplla BAKTHH IICUXOJOTHK, S'IbHU CYyOBEKTHB aKC ITTH-
pUII Xacujaa ranupamus.

Onarna, 6u3 XO3UPTU NaWTHU, YTMHUIIHYM Ba KeJa)Xak BaKTHU
axpaTaMu3. bUpok, yTMum BakKTHU OU3 3cnaliMu3, Keaaxak Ba’ T-
HU YiinaiiMu3, X0O3UPru NalTHHU 3ca OEBOCHTA UPOK KUJIAMHU3.

Bup nm 6unan myrynnaHaéTrad NaliTUMHU3HY X _O3UPIU BakT Ae0
TymyHaMmu3. Jlape THHr1a0 YTHpap dKaHMH3, ICHXOJOTHK HYKTau
Ha3apJlaH, yIla BaKTHUHT JaBOMUHM XO3UPIU MalT ned Xuc Kuia-
mu3. KynuH4ya BakTHU Ba yHHUHT YTMUIIUHU XaMMa Oupnail uapox
KujiaBepManau. X03Upru mauT Ou3ra cekuH €KW Te3 yraéTraHiai
kypuHaau. YyHoHuH, Oab3aH Oup YyKyBUMra Jape xynaa Te3 yTuo
KeTaéTraHJIeK ce3minagu, 6omKa Oup YKyBUMra 3ca Japro BaKTH KyJa
XaM CeKMH yTaéTranjail Tyronaau. YKyBUHIapHUHT GUPH «BOH, BAKT
YTub xKeraummy», n1e6 xallpoH O¥ica, UKKHHUNCH «KYHFUPOK KauOH
YaauHap 9KaH» Ae0 BaKTHUHT TE€3POK YTUO KETHIIMHHU HUCTalIu.

BakTHUHT 6ab3aH XKyJa 36pUKTUPUO CEKUH YTUIIH, Oab3aH 3ca
JKyJaa Te3 YTUIIMHUHT cabalu MCUXOJOTHK HYKTau Ha3zapaaH KyHu-
Jaruda u3o’1aHauu:

bu3HUHT BaKTHU XUC 3TaJUTaH alOXHUJa CE3TH ab30MU3 UyK. bus
yHU OyTyH OHrHMH3 OHWJaH UAPOK 3TaMu3. Bupok BakTHH Te3 €kn
CeKHMH yTasnTu Aed ramupap SkaHMu3, Oy yma maiTaa OHTHMH3-
HUHT HHUMara KapaTHUJITaHJIHUTH Ba Ke4upaéTrad TyHUryjJapuMu3ra
OOTrITUKIUD.

Arapna IMKKaTUMH3HU HIIra sMac, 0anku Ba’THUHT y3ura
KapaTcak, BaKkT XKyJa CeKUH yTaéTranaail kKypuHaau Ba 6usna OyH-
JlaH 36pUKUII XaMJa TOKaTCU3JIaHUII XUccH naijgo 0ynanu. YyHku

1K.K. ITnatounoB. IIcuxomorus.-T.: «Sv’KI/ITqun», 1982 iinm, 87-0eT.
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YIaHngai XxoJiaTaa OHTUMH3 JOUpacH XKyJa YeKiIaHnuO0, yHIa BaKTHH
yinampaaH 6omKka OUpoOHTa GUKpP KOJIMalau, akCUHYa, YIIa naiTaa
IUKKATUMU3 WITHUHT ¥3UTa KapaTUica, BaKT Te3 yTranjai ce3uia-
U, YyHKU MII JaBOMHUJA OU3HUHT OHTHUMHU3JA Xap KaHpaai ¢ukp,
TacaBByp Ba Oollka Mypakkal MCUXUK KeUMHMalap maigo 6yiaub
Typaau. Arapaa 6u3 OHpopTa JapCHUHT Ma3MyHHTa KU3MKMAacaaH,
YHUHT TaMOM Oynumunu cabpcusnuk OunaH kyTub, xa n1e6 coatra
Kapab yTupcak, BaKT TYXTab KoJraHai, )kyJa CCKUH yTaéTranmaan
tTytonaau. « THKUATaH KO30H KaHaMacy» JeraH XalK MaKOJIH XaM
O6yHra mucos 0yna onanu. AKCUHYA, OM3HU KU3UKTUPTaH, XypCcaH
KIWJITaH, Xap XWITaaccypoT KOJAUpaguran Oup uml, Oup Bokea xxynaa
Te3 yraéTranaai KypuHaau, YyHKH OyH1ai X0Jiqa 013 BAKTHUHT y3Ura
3bTUOOP OepMaiimus.

[Iyancu xam 00pKuU, YTMHUII BAaKTHU dCIaraHUMHU3a yIIa BakT
WuKja KaH4a KYI TaacCypoT oJiraH OyJicak, y HIyH4a Y30K BaKTIau
KYypuHanu, YyHKU Oy BaKTHUHT Xap OUp JaKUKacu MablyM Oup
MCUXOJIOTUK KeunHMmara O0ofnuK. UyHOHYH, OMPOHTAa KU3UKAPIHU
JKCKypcHs €ku caéxaTaa BaKT KyJa Te3 yTub ketaéTtrangait ce3ui-
ca XaM, KeHMH yHU XOTuUpJabd ranupcak, y y30k BaKTIAal KypuHa-
nu. AkcuH4Ya, Kacan 0ynu0, Oup ot kacanxoHana éTcak, yuia BaKT
JKyJIa 3epUKTHPAAM, YYHKH KacalXOHaJaru Taaccypotiap Oup Xui-
na, )Kyna uyekinanran O0ynanu. Keitun Oy BakTHU Yyiinacak, y KMcKa
BaKTHail Tyrsanu. YyHKH YHHHT Xap OUp NaKUIlaCu SHTH OUp Mab-
HO, SBHH OMp TaacCypoT KOJAWpPMAaraH, yHIaH OJIMHTaH Taaccy-
POTHH OUpP-UKKHU rau OuiaH TacBUPJIAO Kys KoJaMus.

BakTHu uapok Kuiumaa xaMm ojgamiap Oup-Oupunan ¢dapk
kunaaunaap. Onatna xed Oup Hapcara KU3MKMaiquraH, OHT'H ycMma-
raH KMIIUJapra BakT CeKUH yTaéTraHnail ce3unaau Ba yjap Te3-Te3
3epukaguiuap. bynnai onamnap xakuaa akagemMuk IlaBinoB myH-
nai €3au: «3epUKHII KY3W OYUK XOJIa yXJall AeMaKIup».

ManaHusT BakKTHU CeKyHAnab “umcobnampan GomnaHanu. 3a-
MOHAMH3 KHIIMJIAPUHUHT Xa€TH Ma3MYHJOpP, KYBHOK Ba MIKOJUMN
MexHataa yranu. Iy caba6au OuU3HUHT XaéTUMHU3A BaKT XKyda
Kaapiau Ba 6u3 yHu Oekop HOOy KunmaiiMus. « BakTHUHT KaApUHU
OwiMaraH ¥3 KaApWHU OMIMaiu», JeraH XaJK MaKkoJIu 0exus3 smac,
anbaTTa. BakTHUHT KaJpura eTUIIHU KUYUK EMIJaH TapOUsIaMOK
kepak. ByHUHT yuyH OoJlanapHu pexxa OWMJIaH HIIjamra, OHJInM Ba
MaJaHUM CaBUSJNAPUHU OMIHUPHII, Xap KaHAal MKOAUN KU3UKHUII
XaBac YHFOTHO, ylapHHHT OeKOop 3epHKHUO IopUIIIapura Hym
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KyHMaclIuK Kepak. MagaHuil Ba Ma3MyHIOpP XaéT KeuyupaéTraH
XO3UPIH 3aMOH KHIIHJIApU BaKTAaH TYFpu (doiaanana Oumum inymu
OuilaH MEXHATHU MaxcyJJIop KuJaguiap.

Koncrtautnuk xomucacu

ByroMiapHHHT IaKIU, paHTH Ba KaTTa-KHYUKIATHHA OHTHMH3/1a
aKC 3TTUPHIIAA KOHCTAaHTIUK Ixoaucacu pyil 6epanu. KonctaHTInk
AojucacH LIyHIaH NO0paTku, OYIOMHH MJIPOK KUIIHII IIapOUTH Y3rapca
XaM, YHUHT OHTUMH3J]ard XaKUKUi 00pasu y3rapMaiiau.

PaHr xoHcTaHTAUTU. BYIOMHUHI paHruHH Ou3 Xamuiia Oup
Tycna kypamu3. BaxonaHku, yHIaH KelaguraH HypJap €pyriuk
napaxacura Kkapab6 y3rapub rypaau. UyHoHuH, yina €TraH Ba KyEur
HYypH OCTHUJa €TraH UKKH KYMHUp Map4yacHHHU, ylapjaa Xap UKKH
OIapoOMWTAa aKc dTTaH HypJap TapKuOU Ba MUKIOPHU Xap Xui Oyica
xaM, Ou3 JouMo Kom-Kopa aed kypamus. OK KOF03 3JIEKTP YHPOTH
Ounal éputuica xaMm, €ku y smua Oapriap cosicuaa érca xam, Oa-
pubup 6u3 yHU ONIOK 1e0 KypaMu3, XaKUuKaTaa 3ca 0y UKKU Ba3u-
ST/a XaM KOF03 I03UJa aKC 3TaAuraH HypJapHUHT QHU3UK TapKUOHU
y3rapaau.

KaTTa-KHYNKJINK KOHCTaHTIUTH. busra Mmasnymkn, 6upop Oy-
IOMJaH Yy30KJalmlcak, YHHHT KY3UMH3 TYp MapAacHAard cypaTu
KU4pasau, SKUHJIaH Typu0O Kapacak 3ypasiu, aMMO 11y OyIOMHHHT
o0paszu Oy Ounan y3rapmaitau. Macanas, ury KUTOOHUHT y3uHu 20
CaHTUMeETp Ba Oup MeTp MacodagaH Typubd Kypuica XaM, YHUHT
KaTTa-KUYUKINUTY Y3rapraiiaury cesuiamainau. Xon0yKku, yHUHT Ky3
TYp Hapaacujaru cypaTu ysrapaliu, sbHU yHU Oup MeTp Macoda-
NaH KYypranuMu3ga TYp mapaacura TyllaJuraH cypaTd 5 Kappa
knupasiau. Anbarra, OyHaall KOHCTAaHTIUKHUHT Yerapacu 6op. bus
6unaH OytoM ¥pTacuna Macoda KaH4a y3as Oopca, OylOMHUHT KYpH-
HHIIX XaM IIyH4Ya Ku4pas Oopaau. MacanaH, caMoi€TJaH acTra
Kapajca, eplard Hapcalap )XyJla KHdKuHa OYiaub KypuHamu.

Maka1 KOHCTAHTIUIU. BYIOMHHUHI HIAKJIMHU aKC 3TTHUpPaIUraH
cypart Ky3 TYp nmapaacuja Typiauua y3rapub Typca xam, 0u3 OyroM-
HUHI HIaKJIMHU TYFpU Kypamu3. UyHOHYH, CTOJ ycTHJa Typras
nuénanu OM3 XaMuIla Joipa makiuga Kypamu3. AMMO yHTa EHH-
naH Typub €ku OOMMMHU3HU Typyindya OypuO Kapacak, YHHHT TYp

lJloTuHYa «KOHCTaHTa» - JOUMHUI MUKIOp AeraH MabHOHU aHTJATAlH.
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mapaacuJaru CypaTu XaM y3rapuo, 4y3minud, TyXyM MIakiaura Kupa-
nu. JlekuH OyHJaH KaThHi Ha3ap, YHUHTTYFPpU 00pa3u OHTUMU3/1a
JOMMO cakyJaHu6 Typanu. IInénanuHr yctuaan Typub Xyanu map-
Ka3Wra THKIJITaHJarnHa yHUHT JOMpa CypaTH TYp mapaacura Tyma
osanu. HlyHuHTO€K, XapakaTcus OyIOMIapHUHT aKCH Ky3 COKKaMU3
Ounan Oupra “apakatTiaHuO Typca xaM OW3 YJIApHUHT THHY XOJIaTH-
HU TYFpU KYypamus.

bup xyit xap xun mycuka ac6o6u Ounan yanuHca €ku OUp amy-
Ja Xap XM 0BO3 OunaH aiTuica XaM 6u3 yHHM Gapubup umy Kyi-
HUHT ¥3u 1e0 6unamus.

bu3snu ypab osiran KyHAAJIUK MyXUTra MyBOQUKIAIINII Ba TyHE-
HU aHTJAamga KOHCTAHTIMK XOJUCACH KaTTa axaMHUsATra sra. Arap
Oy xoxmca OynMaraHnIa UAPOK KHJIMII HIAPOUTHHHUHT y3TapHIIN
OunaH, YyHOHYH, OOIMIMMHU3HUHT call OyPHJIMIIN, KHMHUPJIANIH, EPYF-
JMUKJapakaCHHUHT ¥3rapubd Typumu, OyloMiapra Hucbatan Maco-
dbaHuHT y3rapubd Typumn OuiaH, aiiHu Oup OyroMHH OU3 “ap rai
6omka Oup OyioM neb akc 3TTupuO yHHM TaHMMac >aAuK. Hapcanap
annaKaHnail TYXTOBcH3 y¥3rapubd Typaaura, roxo 4y3mwind, roxo
Tye Ba paHIJIapuHu y3rapTtud, MmMuaTunnab typap sau. Koncrant-
JIUK XOMCACH MUSTHUHT MYXUTHH aKC STTHPHINTA YHTYHIAIIYBH Ba
HUIPOK KIUIMII )kapa&HUra HITapy “OCHJI KIJITAaH TaXPUOaMH3HIHT
TabCUP KYpcaTUINY OUIaH U30XJIaHAIHU.

6.4. Uapok "MIUITHUHT cupaTH Ba YHU OCITUIOBYH
mapriaap

TeBapak-aTpodaru OyroM Ba XOAUCATapHHU AaHTJIANIHUHT OH-
puHUM OOCKHMYM YyJIapHU CE3TU ab3ojap épramu OunaH OeBocuTa
MHSMHU3Aa aKC dTTUPUI ANp. «BUITUMHUHT XaMMacHu TaxpubanaH,
ce3rujap/AaH Ba WAPOK KHJIMIIIAH XOCHJ KUIWHAZU» Ne0 TyIIyH-
THpaau PycC HCHXOJOTIApH.

Ce3ulr Ba HAPOK KUJIMII WYJIH OMIaH XOCHUJ KUJIHUHTAH o0pas-
nap, SbHM XaKUKUH HapcaJapHUHT MHSIMHU3AAru akCcHu aHUK, TYFpH
Ba MyKamMMal €K HOAHHK, XHpa, YaJaKaM-9aTTH OYIUIIU MyM-
KuH. [Icuxuk "a€TUMU3HUHT Ma3MyHIOPJIUTH, OOWINTH Ba aHUK-
JUTH JacTaBBajd my oOpa3idapHUHT cudarura dornuxkaup. by
yMyMaH OH3HHHT Xap Oup coxagard (aolUsITUMH3Ta TabCUD
KypcaTaau, yHM Ma3MyHJI0Op Ba Maxcyianop kunanu. Il yHUHT yuyH
XaM MJIPOK KMJIHMII )KapaéHUHUHT, XyCyCaH YHUHT YKUII )KapaéHu-
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na cudatnu 6yIMImHKra KaTTa YTHOOpP Gepuul 103uM. Y KU Ma-
Tepuanu Jape Ba Xap KaHJall Malaka xamJa KYHUKMajuap gac-
TaBBaJl CE€3rW ab30JapuMu3 EpaaMu OunaH Musra kKabys KuJInHa-
nu. Xupa, HOAHHUK. Yaja HAPOK KHUJIWHTAH YKUII MaTePUaTH SXIIN
y3mamtupunaMaiian. YKum kapaéHuaa JapCHHHT Te3, TYIHK Ba
aHMK UJPOK KMIMHUIIMHYU TAbMHUH 3TMOK YUYH Kyiuaaru maprt-
napra 3bpTubOOp Oepuir 3apyp.

Hepe cucmemacu 6a ce3eu avzonaprnune co2nom 6a 6axKyseam oyau-
U, UOPOK KUTUMWMHUKHE cudamunu Oereunaniou. MabIyMKH, CE3HII
Ba UJPOK KHIHII CE3TH ab30JapUMHU3HUHT (aonuaTu OuyaH Oor-
nukaup. Iy cadabnu Oy >xapa€HHUHT CU(ATH Ce3TH ab30JIapUMU3-
HUHT MIIM Ba yJIapHUHT KaHAail axBosga Oynumwura OOFIHK.
VKUTHIN Hmnaa YKyBUHIAPHUHT KY3 Ba KyJNOKIapH aifHHKCA KaT-
Ta pon yitHaiinu. VKyBuMIap HuMaa KyJOFH SXUIM dUITMTMAi ANTaH
€KM KY31 AXIIU KypMaliuranuapu >amyupaiau. VAHquH, alilHUKCa
Ky#u cuH} yxkyumnapu “akunaru THOOMET XonuMu OGepraH MabiIy-
MOTHOMAra acocliaHu0, yJIApHUHT Ce3TH ab30JapH KaHIAWJIUTHHH
aHuioTabd onMoru 3apyp. Cesru ap3onapuna OUPOP HYKCOH Oynran
YKyBunnap OMpHHYHM KaTOpAard naprajapjaa, YyKUTyBUUTa Ba CHHG
JocKacura SKMHPOK YTHPUIIM Kepak. babs3u ce3rm abp3onapaaru
KaMYHJIHUKIap aipuUM YKYBUYMJIAPHUHT JapcaaH yarypub O6opoi-
Macnurura cabab O0ynagu-ro, aMMo YKUTYBYHM OyHIaH Oexabap
Konanu €ku OyHra 3bTHOOp OepMaiu.

Onam nyHEMAH acoCaH Ky3 Ba KYJIOK OpKalli TAaacCypoT OJIaJH Ba
taxpuba tynmnaian. lIyHUHT yuyyH XaMm 1y ab30JIAPHUHT O0JIATHK
YOFUAAH COF-cajioMaTr OYIUINM XaKuJa FAMXYPJIHUK KUIUII Ba yaap-
HU 3apapllaHUIIAaH X TUET KUIuI xynaa 3apyp. Cesru ab3onapu
HEpB CUCTEMAaCHHHHT XylIa MyXUM Oynakiapu OynraHuIaH, HEpPB
CHCTEMAacCHHU MYCTaxKaM Ba COF-cajoMat OYJIHINM mIaprT.

Musicu 3apapiaHrad oJaMJIapHUHT CE3TH ab30JIapu XaM ¥3 Ba-
3upacuHm AXxmu Gaxkapa oiaMaian €ku OyTyHIAW WIOIJAH YHKAIHU.
HIyHWHT y4yH XaM HEpB CHCTeMacura 3apapyu OyiIran Tabcup-
napna Oonanuk yoruaaH 3" Tuét OYynMOK kepak (MacanaH, Oona-
Japra TaMakK¥ YeKHII, aTKOTOJUIM WYUMINKIAp WYULI, yXJaTaau-
raH «JIOpU» UYUPHUNI sipaMaiian).

Kysama 6unuw 6aynu pugoscaianmupuw. JIlyHEHU MU aKC 3T-
THUPHUIIAA Ky3aTa OWIWII KOOWIMATH KaTTa axamusrra sra. JJyHé-
HU aHTJAIIHUHT OMpUHYM O0CKMYM O€BOCHUTA Ky3aTUIIJaH Oolia-
HaJH.
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Unapok kunui )xapaHUHUHT (aos KYPUHUIIHA OYJIMHII Ky3aTHII
Mypakkab xapa&uaup.

Kyszamuw makcanra HyHaITHPHUITAH, PeXaIH YIOMITHPHUITAH Ba
HaTHXKa Oepanuran ¢paoy UAPOK KUIum aemakaup. Kysatum ko6u-
NUATH Ky3aTa OMnHII €KUM Ky3aTyBYaHIHUK Aeiiunanmku, Oy omaM-
HUHT 3HT My UM CH(aTIN XUCIAaTIapUAaH OUpH OYIHO, YHUHT JOHO-
JTUTHHU Ba 3UHPAKINTHHYU Oenrunaiau, yHu ONITUMIOH Ba Taxpuoa-
¥ Kujaanu. Xajiak WKOAHM, “MKMaTIH cy3Jiap Ba TONUIIMOIO lap aHa
myHjaai ky3ata ounuim maxcyaugup. Yynonuu, Opram XymanOyi-
Oyx €xu 60oITKa XaT-cCaBOJAHU OMIIMAaraH XaiK NIOUPIApH MKOJUHUHT
qyKyp Ma3MyHJIM Ba pEalUCTUK OYIUIIN yIapHUHT TeBapak-aTpod-
JlaTd MyXUTHU Ky3aTa OMJIMII HaTHXKacHAa BYXKyJra KelaraH JOHO-
TuTH OWIaH M30XJIaHATH.

@®akaT SIIUTHUII Ba KYpUIITHHA KM (DO KUIMaian, 6anku >1u-
Ta Ounum Ba Kypa OUIUII KepakkH, Oy OyIOMIapHUHT UYKU XyCy-
CHUATIApUHU, YIAPHUHT 3HT MYXHUM aJoMaT Ba XOCCaJlapHUHH Ta-
conuduii Genrunapuial axxpara OUIHII, YHUHT TypJinda y3rapuii-
JNapuHHU naikab onum, 6omka Oyromiaapaan GpapKuHU €K YXIIam-
JUTHHYU Toma Omnum, Oynap XycycHaa TyFHIaéTraH caBoJIIapra
XKaBOOHM Iy OyIOMJIapHUHT y3uaaH Ounub onumgad ubopatiup.
Kysara Ounum OyloM Ba XOAMCaJlapHUHT K¥3ra TalllaHMaigu-
raH, aMMO MYXHM Ba HO3WK TOMOHJIApHHU HAPOK KIIUIITUP.
Ky3ara 6unum uapox cudaTuHy TAbMHUH 3THO, ODAMHHUHT Xap Oup
co”agaru (GaoNHATHHYU YHYMJIH Ba caMapaly KHJIaAH, yHHHT Ma-
XOopaTHra MaxopaT Kymaan, SHTUINKIApHH HXKOM KUIIUIITa acoc
oymanu. Mycrtakun Baranumus mxoakopnapu, Mexunat Kaxpa-
MOHJapH, UCTEHAOMNHN CaHBAT apboOmapu XO3UPIU KaMUATAA
TapOusNaHTaH SHTH MabHABUH XHCIATIApHU TACBHpPJIAHgHTaH
&3yBunnapna, moupiapaa 0y KOOMIHAT Xyma TapaKKHH KHITaH
6ynanu.

V3 MITMHUAT KY3HHA AXIH GUITaH YKATYBYH ~aM CHH] A YTHP-
raH Oonanapna naifpgo Oynaran ysrapumnaapiaH yJIapHUHT IICHUXO-
JOTUK XYCyCUSATIapU-HU, (ebI-aTBOPHHHU XKyJa Te3 malikad onanu
Ba NIyHTa MyBO(UK aMall KHJIaJu, TETHIIIN yCynapaan ¢oiigana-
HaJqu. bonamapHUHT ICUXOJIOTUK XOJaTJIapUHU Ky3aTa OMIMaras
VKUTYBYH 0J1aM YKUTYBUYMIIMK KacOura JOWHK onam O¥ia onmaii-
M, YyHKK Oab3aH aiipuM yKyBumiapaa maijo OyiraH y3rapuiiHu
naifka6 onu6, ¥3 BakTHAA TErUILIM Yopajap Kypuimaca, OyHUHT
Tabcupu €MOH oKuOaTiapra oau0 KelIUIIM MyMKHH.
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Ky3aTta Ounum KOOUIUATUHU KUUKUHA EMIIaH YCTUPHUIN KEpak.
ByHuHr yuyH Oonamapia TyTHJIaAuraH caBoJllapra 3pHUHMail xka-
BoO Oepumi, TeBapak-aTpodaaru Hapcalapra yJIapHUHT TUKKATH-
HU >KaJlo KMJIMII, yjaapra TEeruIlIM caBOJ Ba Basudanap TomIIH-
pull, TAaOMATIIYHOCIUK HIIAapUHHU YIOMITUPUII Ba MEXHATIa 0JlaT-
nanTupum Jno3uM. KysaTunaérran HapcajsapHu Oup-Oupura Tak-
Kociam, papKUHYU Ba yXmam TOMOHIApUHU TONMII, OYIOMHUHT
OUTTa XYCYCHATHHHU KyNl TOMOHJIaMa aXXpaTHIl, YHH TYpIU MIapo-
uTaa cuHad Kypumra ypratum yo3uMm. KysaTum HaTmkajmapura
3pTHOOpP OepuIlTa ypraTuil KaTTa aXaMUsITra 3ra, OyHUHT y4yH
O6onamapra MakcaAHU YKIUpHII Kepak. UyHOHYH, YKUTYBUH, (a-
pa3 Kunaiuk, Oup ryjaHu oyubd keiaub 6onanapra Kypcatud, KeHuH
yHH 0110 KY#iub, «kanu, 6onanap, Ty THHHT PAaCMUHH YM3HHIJIAp»
neca, yKyBuuiap Oup orusgaH «Bo#, yHHHT paCMUHH YHU3HII KePaK-
JUTHHY OJIJHHAAH OWIraHuMmu3ja, Ou3 yHU SX1urunad kypran 0ymap-
ouK» nedinmnapu typras ran. Hlynunr yuys ~am 6upop 6yrom éku
XOAUCAHU UJPOK KMJIHMIIIAH OJNJAMH YHAAH KYTHJITaH MaKcal aHUK
O0yica, kysatuin cudaTid YUKaad Ba Ky3aTa OWJIHII KOOMIHATH
PUBOXJIAHAAHU.

Xap Oup co™ana SHrUIMKKA HHTUIHUII Ba Y aCOCUJa MabHaBH-
STUMH3HH OOMUTHIN Ba TOOOPA PUBOKJIAHTUPHUII MaKCaIuHH Ky31a
TYTTaH UCTHUKJION KUIIUIapUaa Ky3aTa OUIUII KOOMJIUSATUHY YCTH-
pHUII 3aMOHUMHU3HUHT MYXUM Bazupacumgup.

6.5. bonanapaa uapoK KMIUIMIHUHT PUBOKIAHUIIH

TeBapak-arpodaaru OyioM Ba XOJHCATapHU HUAPOK KHIJIMNI
KoOuNIuATH OOJIAHMHT CE3rd ab3ojiapura OOFJIHMK paBumina ycuod,
YHUHT (aoJusITH Ba TAbJIUM-TapOUsACH Ty Pailan TaKOMHUILIANIAIH.

Bona nynéra kenumu OHMIIaHOK TeBapak-aTpoGUHU MyKaMMal
UIPOK 3Ta onMaiinu. Ukku oinuk Oonla Hapcanapra THKUIKWO Kapal
Oomuaiinu Ba 3-4 odinuruna OUpopTa OBO3 DUIUTCA, OOMIMHHU LIy
ToMOHra Oypanu, oBo3 MaHOaWHu Kunupanu. [lemak, yma maut-
IaH 3bpTHOOpaH, y OyIoMIIapHU UAPOK Kuina-OounuraiknH. JIekun 4-5
oMK OONAaHWHT HAPOK KHUJIUIIW €TapJUK Aapaxaga OHINH
O0ynMacnaH, y TeBapak-aTpouaaru HapcalapHUHI O3THHA Oup
KHCMHUHH HIPOK 3Tanu. by €mma xamu uapok obpasmapu TapKok
“onpa Oynub, Oup-Oupura MaHTHKUH paBuIinga OOFIaHMaWau.
AmMo Oosa HapcallapH¥ Kynu OunaH ymial, yiap OuiaH Typianda
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amaJnnap Kuja OolnaraHuJlaH KeHHWH, XycycaH y3u opa Oomnara-
HHUJAH CYHI, HYTKHHM d3Tajjam MyHocabatu OuiaH HapcanapHu
MyKaMMaJpoK HAPOK KHiia Oomnaiau. MycTakus pub KeTraH-
JlaH KelnH 00Jia Xap KaHJgal HapcaJlapHUHT ongura 60opub, ymap-
HU Kynura oiau0b €ku ynap OunaH Oomkaya amaiiap KHiIu0, OHTIIN
UIPOK KUIMHAETTaH Hapcanap JOMPACUHU KeHraTupa 6opaau. Yu
surap OOJaHUHT aKJIM aHYa ycajau, Iy OuiaH Oupra YHUHT UIPOKH
XaM KeHrasau. byHuHr ucobotu myku, 0y énrga 6onanap «0y HUMay,
«OYHHHT OTH HHMay, «Hera myHai» 1ed xyna kyn caBoiiap 6epa
Gommaiigunap. AMMO KHYHK €mgaru Oonanap Te3 TabCHPIAHYB-
YaH Ba OMOIMOHANl TaOWaTIUIUp-Jiap, SbHU yuap ?'ap KaHmau
€xuMIIK Ba EKMMCHU3 TyHFyaapra xyna te3 6epunud keragmnap. Ly
cababnu ynap OyrOMIapHUHT IAKJIUra, paHTUra Xxapakart Ba OBO-
3Uura Kynpoxk 3bpTubop O0epud, )Kyna )KOHIU Ba KaTTa 3aBK OWIIaH
HAPOK KUJanuiap, OyTyH ZUKKATIapUHH Iy Hapcara Tymiaagu-
nap. Harmxana Gomanap xynuH4Ya OyIOMIapHHUHT IYHIAH ap3Hu-
Malaurasn Maiga-uyiija TOMOHJIApUHYU XaM KypaJguiaapKu, KaTTa-
nap OyHM maiikamaciukiapu “aMm MyMKWH. MacanaH, Mmaktabra-
ya TapOus émumaru OoJajsap paeMm KypraHiapuia MyHIad CHH-
yukinab Kypaaunapku, yjaap naiikamaraH xed Oup Maljga-uyiija
Hapca KoiaMaiau, aMMo Iy O6uinad Oupra ynap, anbarTa, 6yroMm-
HUHT WYKU XYCYCUATIAPUHU, JHT MYXHM aJOMaTIapUHU Xalll ax-
paTta Ounmaiaunap. ByHUHT yuyH yiaapaa xanu OMJIMM Ba Taxpuda
KaM.

MaxkTabrava tap6us émunarn 0oNaHUHT XaéTuaa YUUH XyKM-
POHIUK KHJIaIH Ba YiuH Tydainun OONaHUHT UIPOKH XaM PHBOXK-
JlaHaJH, YyHKHU O0oJia YUHTra aokacu Oyiaran OyroMra KynpoK 3bTHU-
6op Gepud kapaiau Ba ¥3 yitnnunga arpodgaru “aéTHu akc dTTUPA-
au. ViiuH, paeM YM3MIN Ba IIYHra YXIIAm MamFyjioTiap Tydaiinu
Oonana Ky3ata OMJIMII KOOUIIMSATH XaM PUBOXKIIAHAIH.

Makrabraua émnaru O0OJIaHWHT HpoJgacH Ba TahaKKypHu Xalu
eTapiu Aapaxaja ycmaraH Oynanu, IMKKATH YAIaMCH3 Ba TE3-Te3
y3rapub Typaau, YHHHT UAPOK KUIUIIH acOCAH UXTUEPCH3 XapakK-
Tepra sra. Xap Oup Hapca YHUHT JUKKATHHH y3Ura xajnbd KuiaBe-
panu. by émna kaTranmap yHUHT onnura Oupopra makcajn Kyituo,
YHUHT THKKaTHHHU Iy MaKcall yu9yH Kepak OynraH Hapcara Kaparta-
aumnap.

Scnam Ba MakTabraua Tapous muna pa3oHM HAPOK ITUNI, Y30K-
AKUHHHU QapK KHyia OMIHIN, HapcaJapHUHT KaTTa-KUYUKJIUTHHU Ba
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MIaKJIJIapUHHE TYFPU aKC STTUPUNI KOOUIHITH aHYa PHBOXKIIAHAIH.
®a30 XyCyCHUATIAPUHU HUJIPOK ITHULIJA XycycaH, OoJaJapHUHT
XapakaTH KaTTa poJ yiHainu. UyHoHuu, 2-3 amap 6onanap 3uHa-
JaH YUKUO-TYIIUIIHU, CTOJI-CTYJTHUHT Taruaa YyTUPHUIIHY, CTYTHUHT
OpKacHaaru opajukka OOMWHN KUPUTHLIHH, OMp HAPCAaHHUHT Tema-
cura 4YuKuO OJUIIHYU, apUKAaH cakpald YTUIIHH, YYKypIUKKa TyIInO
KYpUIIHU ceBaauiap.

Mana my HapcanapHu Kuiaub kypum tydaitnm ynap ¢azo Ba
YHUHT XyCyCHUATIapu “akujaa Taxpuoda Tymimainunap.

AMMO yJTapHUHT BAaKTHH UJIPOK dTUMIIIAPH XaJId XaM 3aud Oyna-
AW, AbHU YyJIap BAKTHUHI JaBOM 3THIIWHH, YHUHT TC3 €KM CEKHH
VTHIIHHU MUsAIapuaa akc dTTHpPA ONMalauiap, yMyMaH oJaTia,
ToKaTcu3 Oymanunap, keda, OyryH, 3pTa JeraH cy3lapHHU HIPOK
STUIIJAa KHWHATaguiIap.

Makrtabraya TapOus NaBpUHUHI oxupulaa Oonanapaa KaTTa
y3rapumuiap naigo 6yinub, ynapHUHT TaxXpubacu KeHrairan 6ya-
nu, Tadpakkyp “aM MIyHYaJuK ycraH OYIaaukH, Iy acocaa yiaapra
CUCTEMAJIU Ta']).]'II/IM-Tap6l/Iﬂ GCpI/lIJ_l HUMKOHUATH BYXYyAra Ke€jJIaau.

MaxkTab €muga uXTUEPHUI UAPOK KUIHUII KOOMIUITH MycTa’-
kamnaaHub 6opaau. UyHKH YKUII, Aape Y3IallTHPUII YIYH TUKKAT-
HU UXTUEPUU paBUNINa HAOpPa KWJIa OWIIHIN, SHHH YHH OCpHIITaH
Bazuda yctuna tTynnad Typull, YKUTYBUHHHHT TalHuTa KYyJOK CO-
MW, YKATYBYM KypcaTaguraH Hapcanapra 3pTuOop Oepwuim, moc-
Kara €3uirad HapcaHu aifHaH KyuupuO OJMIL, §3 XaTOJapUHHU Maii-
Kab onum Tanad dTHIAAH.

MaxTtab émumaru 6osa y3 onaura Oup Makcaa KyWuo, my mMak-
caja yuyH Kepak OyiaraH OyloMiapHU u3naiau, yIapHUHT XyCYCHUAT
Ba Xap XHJI TOMOHJIAapWHHU CHHUYHMKIA0 TeKIIUpaan, IbHU YH/IA aHa-
JIM3 Ba CHHTE3 KOOUIJIMATH PUBOKIAHUO Oopanu.

bunum opTrupum, alHUKCa KUTOO YKUII, Xap KaHAal Mallry-
JoTnap, xxapaéHuaa onud GopuilaiuraH UIIaapaa HIITHPOK KHJIHII,
XyCycaH ssHTH4Ya JyHEKapamHu TapOusnam Gonanapaa Ky3arta Ou-
IuI KOOMNUATUHYU PUBOXKIAHTUpPAIU, TeBapak-aTrpodraru 0yom
XaMJia XoJucalapHu TYFpU Ba MyKaMMalIpoOK HAPOK KUJIHIITa Xapa-
KaTiaaHTupaau. TabauM-TapOusHUHT Bazudasapugan oupu 6oma-
Japjaa xap Hapcara 3»Tu6op 6epub kysata OMIMII KOOMJIMSITUHU
IAKJTAHTHPU LI TUDP.
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6.6. Uapok "Hium xapa€Huaa Ky3aTa OWJIWII Ba YHUHT
camMapagopiIuru

W npokHuHT anoxuja Oup Typu xysamuwoup. Kysamuw maviym
b6up maxcao éa Huam ounan Kuiuneau pesxicaiu uopoxoup. Kysarumr -
b6up Hapcanu UIPOK KUIHILI HCAPAEHUOA YP2aHAUL 84 MEKWUUPULLOUD.

Ky3ara 6unum koOunuaTu GaoTusTHUHT Xap XU coxajgapuia
kyna ¢oitnanu 6yiaran kumMmartiu xapaéuaup. by ypunaa kysa-
THIIHUHT CAHBATKOpP EKHM HWIMHUU TaJKUKOM Umiinapuaa GhaoiausT
KypcaTaguraH xoaumiap GpaolusTHHU Tankociad yrcak, OUpMyH-
ya TymyHapiau Oynanu. Ky3arum KoOMJIHATH KUIIKIA OUpaaHura
Te3 maipo O0ynmaiinu, y tapousanab ycrupunanu. by KoOunusatau
XOCHJI KHJIMII YYUYH Ky3aTa OMJTMIIHUHT cupaTi HUMara OOFIUKIIU-
TUHH, YHHHT MIapT-II1apOUTIapH HUMaJIUTHHY OWIIHIN XKyna ¢ oiiaa-
auaup. By mapT-mapouTIapHUHT 9HT MyXUMIIapy OUJaH TAHUIIUO
YHUKaWIIHK.

Sxmu Ky3ata OWJIMIIHUHT HT OMPHHYH IIAPTH ITYKH, aBBaJO
Ky3aTHIIAAH MYPoO HUMAaiueu anuk oyauwu kepax. Kumu y3 onnu-
ra aHuk Oup BasudaHu Kyimai Typub, «yMyMmaH» Ky3aTUII OWIaH
OIYFYJJIAHUII MYMKHH 5Mac. BUpoBra cepKaTHOB KYyYaHUHT MYIO-
numuga TypuO Ky3aTHHT, AecaHrus, Oy OJaMHUHT aKJIM COFJIOM
Oyiica, cu3naH HUMa MaKcaj OWilaH Ba HUMaHU Ky3aTaii n1ed cypai-
11, SPHU Ky3aTHUIITAH Makcaa HuMa €ku Oolkada aiTranja, Kysa-
TUIIHUHT Basudacu HuMa aeiau. Kys3aTyBduu KUIIMHUHT §3 ongura
Ky#iran Bazudacu y 3 TMKKaTHHH OWp HyKTara TYniaaiau, THKKAT
Ba 9pTHOOp KHJIHMII JIO3WM OYnraH HapcaHu kypcaranu. Kysara
Ounum KOOMJIMATH SIXIIM ycraH ne6, 3 UAPOKUHY Kyiran Basuda-
napra OyicyHAHpa OJIraH KUIIMHU alTaMu3.

Ky3zaTum MyMKUH Kanap /nyia éa magcuromau OYIUIIN Kepak.
JlexuH Ky3aTUIIHUHT TYJaluru Oupranail MabayMoTaap TYIiam-
JaH nbopat smac. bupon rabuar ky3aTyBuucu MakTab XOBIUCUIA
KaHAal gapaxTiap Oopiaurura IUKKaT Kwica Ba SKMHHAATH OUp
JapaxTaa KyIIHUHT ysich OOpJIMTMHM Taiikaca, Oy OuJIaH YHHHT
Ky3aTHII ¥ MaKcajara KapaTtuiras aed Oyimaiau.

Ky3aTumIHUHT MaKcaAra KapaTUiraH OYINIIN YUyH Ky3amyeuu-
HUHZ 0710U2a KYUULLaH 8a3upanap HyKmau Ha3apuoan y Myxum oyiean
Hapcanapea oukkam suauwiu wapmoup. Kysatumausr Tagcunuii 6ymu-
IIMHY XaM LIy MabHOJA TYLIYHUII Kepak. SIXmu Ky3ata Ouiras ogam,
OomnanapHUHT Ha3apu YbTHOOPHUAaH KOUHO KOJIaquraH Maija-ayii-
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JanapraJIuKKaT KHin0, ylapHU naiKai ojiaau, JISKHH Keparu 00pMu-
WYKMHU - Maiiga-yyiTaHUHT XaMMacHura JIMKKaT KujiaBepMaii, 0anku
Ky3aTHIIJaH Ky31a TyTUJIraH Makcaj Ba Ba3u¢anap HyKTau Ha3apu-
JaH MyXHUM O¥Iraniapura IUKKaT KMJIaJIHU.

Ky3arumauHT MyBad pakusaTan OYIUIIM Ky3aTHIMOKYHU OYnran
Hapca TYFpUCHUJIA a86all OTUHSAH OuLUMea, maxcpubaza H#yoa KaTTHK
6ornmyaup. I yHuHT yuyH XaM OUp HapcaHU SIXIIU Ky3aTa OMIIyBUH,
Oy Hapca TYyFpucuaa Kyn OWIUMHU OYJIraH KUIIU TaXpHOalu MyTa-
XacCHC KUIIUTUDP.

ATpPOHOM 3KUITaH YPYFIApPHUHT HaBUHU, TYIPOKHUHT XOCHII-
OOPIUTHHH, (pOHAaTaHUII MYMKUH OYJITraH arpoTeXHHKa ycyiuia-
PUHM KaHYAJIHMK AXIIH OUJIca, yHUHT SHI'Y KYKapuO YnKa&Tran ycum-
JUKJIapHU Ky3aTuO OOpUINM MIYHYaNUK MyBaddakusatiu O6ynanu.
Ky3aTumHu sXmu OWJIHMIN y9yH YHTa SXIIH Mauépiauiiox Kepax.
bunum kumwura anda 4ykyp Ba 0aMabHM (UKP KUJIUIITAa UMKOH
OepuIIJaH TaulKapH, HapcalapHHU 4y YppOK UAPOK KUJIUIITA "aM
UMKOH Oepanu, Kyn OmiITaH ogaM KyI HapcaHUHT GpaxMura etaad.
Veumnuknapuu sxmu Gunran 60TaHUK ap3uMarad 6up yTaa aHda
XHuclaTiaap Tonaau, Xon6yku 0oTaHuka unMujgaH 6exabap 6yiran
oxaM Oy ¥Tna MIUKKAT KIJITYJIHK Xed OMp Hapca TOMOJIMaMIH.

Kysamuw mapmubau 6éa pescanu 6yauimm Kepak. Arap cakKus-
TYKKu3 émin MakTab Oojlacura yijnaru HapcanapHH Oupma-6up
aiiTu0O umk, neiniaca 6osla yHHUHT Xalu y Oypuarujgaru, xaiua Oy
Oypuaruaaru HapcagapHu oyu0, aBBaJ Ky3Ura HUMa KypuHCa IIy-
HUHI HOMUHM aliTaBepaau. bosaHMHr Oy KUIHFH TapTUOCH3 Ba
pexacus Ky3aTHIIHHUHT Oup Muconuaup. bynnai kunranga Hapca-
JapHUHT XaMMAacHHH TYJa aiiTHO YU UII MyYMKHUH dMAacCIIUTH aHUK.
Karra omamra 6yHnail romym Takiud KaJinHca, KaTTajap KylnuH-
ya Oomkada Kunaguinap. Katra ogam aBBamo Ky3aTHIIHHHT pexa
Ba TapTuOUHU Oenrunab ojganu, SbHU MacallaH: «3IIUKIAH Oomi-
a0, aBBaJj IeBOp Tarujaru HapcajapHu atab yukamaHny, 1e0 y3ura
xaénuii pexa kuiaub ojanu €K «aBBal CTOJ, mKad, TMBaH KaOu
KaTTa HapcalapHU aiTHO YnKaMaH, CYHTpa, yJiap yCTUIArd Hapca-
JapHU aliTamaH, OyHJaH KeHWuH, AeBOpra OCUFIMK HapcallapHU
aiiTamany» geiau. Tonmmupuiaran Myl KHHMHPOK Ba OaMabHH-
pOK O¥Jica, Ky3aTHIIHUHT PeXacH XaM LIyHTa sipaiia MypakkaOu-
pok 6ynanu. Ky3ara Ounumpan taxxpubacu 3yp Oyiran kumuiap-
Ja, oJaTaa, y30K 3aMOHJIap HIUIa XOCUT KUJIWHTAH Ky3aTHULI Tap-
THOUM Oynanu Ba y OpTTUPHITAaH MaxOPaTHUHT KYPUHUIIUIHUD.
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Ky3aTHIIHUHT MyXHUM alloMaTH, HAPOK OUJIaH uKkpHuUHePaon wiu-
nenuu ypracugaru 6ornanumaup. IIyHUHT ydyH XaM Ky3aTuil 6ab-
3uJ1a «QUKP KUITYBYH UAPOK» EKU «YUIIOBYU UIIPOK» NEHHIaH.

Kysarnm BakTuaa QUKpHUHT (aos UIITAIIM Ky3aTHITaH Hap-
canapHu Oup-Oupura makkociauioa XyJaa aHUK Ba paBlIaH KYypH-
Hajnu. bup Hapca Oomka Gup Hapca OuiaH CONULITUPUICA, YHUHT
MOXHUSATHHH OWJIMII, YHUHT KalCH XHWJI HapcajlapiaH dKaHJIUTHHU
Ba XyCyCHUSITH HUMAJUTHHYU TYLIyHUII OCOH Oymanu.

Kysarum macamacuga aiTuO YTUIHUIIHN JO3UM OYiraH sHa Oup
Hapca Ky3aTHIIHUHT HaTH)XKaJapUHU XN 6aéH Kuruuwoup, 0y Xxam
KaTTa axaMuATra srajgup.

Arapaa ogaM onub 6opraH Ky3aTHILIapUIaH KEHUH XUCOOOT
OepHIIN JTO3MMINTHHH, KYpraH Ba SMUTraHIApUHHU 0aH KUIHO
Oepunr TO3UMIIMTUHU Oulica, OyH/Ia Ky3aTHIIHUHT T'yJia Ba Ma3MYyH-
nuinury omanu. bynunr cababu myku, ofaM Ky3aTHIIHHU Oomia-
raHJaH KeHnH, XucoO Oepumra Ky3aTHII BaKTHIaéK OMPMYyHUYaA
aMayui Taiéprapiauk Kypub, UAPOKHUHT Ma3MyHHUHHU C¥3 KOJIUHHU-
ra conu6 numutu® Kyhumra x.apakaT Kuiaau. SIpHU KypraH Ba
SUIMTraH Hapajlapura aHukK Oup HOM OepuIITra, yIapHHHT'X0CCACH
Ba XyCyCHUATIAapUHU OaéH KUIHIITA XapakaT Kujiaau. by aca uapox
KMJITaH HapcaJapUMU3HUHI MAbHOCHHU TYJa TYLIyHMIITa, HUMa-
KU MyXHM O¥Jica, IyHTra AUKTAT OWJiaH 3bTUOOp KUIHMIITA, aHUK
Ba TYFpHU Ky3aTuura MaxO0yp sTanu. bab3u ogamnapna caéxart Kui-
raija, My3ed Ba Kyprasmaiapra, Tearp ToMolracura O6oprasHjaa
xaMmaa OMpOHTa a)X0MMO BOKEaHM KYypraHjaa Ba KypraH JSIIUTraH-
JapuHU OUIHA-OFaWHUJIapUra KM KapuHAOMIapura ranupud oep-
MOK4H 0ynub, dukpnapuna OyHu yitnab kyium ogatu 6op, Oy onar
OJaMHUHT Ky3aTyB4aHJIMIu Oomkanapura Kaparanna HuxodTaa
doiinanuaup.

KumuHUHT AXIIK Ky3aTyB4u OYIMOFHM y4yH TYJa Ba aHMK -
POK KWJIMIITa MOXUPAUTA kKudos KuiaMaiinu. byHnan Tamkapwu,
UIPOK HAaTHXKAJapUHU KYI )KUXATAaH GpaxmMiyad oaull, UIPOK KUJI-
raH HapcaJlapuHU MOXMpOHa 0aéH kuiaa OUIUII MaxopaTUra Xxam
ara OynMoru kepak. Oaauil Ky3aTHIIJaH UAPOK Iy XyCYCHUATH Ou-
naH ¢apK KUJaIUK{, Ky3aTHUIIa HKKHHYU CUTHAJ CUCTeMacH Ou-
pHHYM CHTHAJ CUCTEMACHUra KaparaHaa MyXuMm pol yinaiau. Ky-
3aTUO OOIITAaH OXMPHraya OMPUHYM Ba MKKMHYM CHUTHAJJIAP CHC-
TeMacH ypTacHAaru y3apo yiHFyH MyHocabaTra acocjaHTaH MCUXO-
JIOTHUK Kapa&HIUp.
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CABOJ BATOIIIINUPUKIIAP

1. UnpokHUHT yMyMuil TabpuGUHU alTHO OEpHUHT.

2. UnpoxHUHT GHU3UOIOTHK acoCIapy AeTaHJa HUMaHH Ty-
myHacus?

3. UnpOKHUHT AXJIUTIUTH, aNTIaHTaH OYynumu, allpuM Hap-
camapra KapaTHJIHIIN Ba KOHCTAaHTIHTHHH TacBHpiab Oe-
PHHT.

4. ®a3oHH, BAKTHU Ba XapaKaTHH HAPOK KUIHIITAa MHCOI-
nap KeITHPHUHT.

5. UApOKHMHT PUBOXKJIAHUIIM Ba YKYBYHIApaa Ky3a IyBUaH-
JUKHYU TapOMsAIam XaKuaa raHUupUO OGepHHT.
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ETTHHYUY FOF

XOTHUPA

7.1. XoTupa TyFpucuga yMyMuUi TyIIyHua

MaBxyI AyHEHUHT aKC ITTUPHIAETTAH TaAbCUPH, KEYUHNHMANADH,
¢ukp Ba MyJoxasalapu aMalira OIIUPHUITaH XapakaTiap XoTIpa-
MU3JIa ¥3UTa X0C¢ U3 KOJIAUPaaH, yIapHUHT XOTHPaAa dKaMIapIUIIH
Taxpuba acocuaa 6yiaub, MHCOH Y3UHUHT « MEH»UHH aHTIAIH Ou-
naH 60#n6 6opaau. XoTHpa YKYBUMHHUHT SHTH MabJIyMOTJIap OJHU-
IIMHY, YKUIIHY “aM1a npodeccCuoHal MaXopaTHH dTallJIalllHY Tab-
MUHJIANIH.

K.K.[lmaToHOB XO0THpara MyHAaid NCHXOJOTUK TabpU( KEITH-
panu: «Xorupa 6y TabCHPOTIAPHH MCUXHUK aKC ITTHPHIIAAH HOO-
pat 6ynub, y acza oid KOJIHII, 3¢c/1a caroxad TypHI Ba KEHHUHYAIHMK
KaiTa 3cra TYHMIUPHII €K HITAPU UIAPOK ITHITAH, OOUITaH KEUYUPHII-
raH HapcalapHU KaiTa TaHUIIJaH HOOpAT NCUXUK kapaéuaup. Xo-
THpa Tydaiinm onaM YTMUILI aBJIOJ KHIIHIAPH, )KaMFapraH TaKpu-
OaHM 3rajyaliy, Y3MHUHT IaXCUH TAXXpUOacUHU aMaluil HaousT-
Jna Kyjiamiu, y3 OuinM, Majaka Ba KYHUKMallapuHU O0eTYXTOB KeH-
TaUTHPHUITU MYMKUH» 1

XOTUpaHUHT Xap KaHai KYPUHUIIN YHT aBBAJIO 3CAA OJIUO KOJIUIII-
HU, S’bHHU HJAPOK KHJIMHTAH MaTepHaNHHU KAl KWINIIHY, CYHTpa Oy
9caad KOJMHTaH MaTepHaTHU OHT/Ia MabJIyM OUp gaBprada (KymuH-
4a XyJa y30K MyJAjgaTra) cakjiallH{ Tana0 Kuiamgu. Jlemak, scna
KOJJUPHUII Ba CaKMall, 3Cra OJWII Ba TAHUII XOTHpaja Oynaaurax
acocuit xapaéunapaup. bup Hapcanu scaa cakgam y4yH yHU XOTH-
pala caroTall IapTAUp. Dcra OJUII Ba TaHUII Oyiaca OGUp 0OBEKT-
HUHT 5¢/1a KONTaHJIUTHHUHT HaTHXKACUIUp KU YHUHT XOTUpala Kaita
THKJIAHHIIAAD.

Kannait 6ynMacuH TacaBBypJiapHH, GUKPIApHU, CY3JIapHHU, XHC-
JIApHY Ba XapakaTJapHU 3CUMH3Ja Cal0TaraHMMH3a XaMHuIIa Ou3
ynapHu Oup-Oupu OunaH MyaiisH TapTu0Oaa OOTJIaHTaH XO0JI1a 3CH-

1K.K. Mnatonos. I'.T.TonyGes. Mcuxonorus. - TOMKEHT: “YVKUTyB-
qun”, 1982 i.
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Mu3a cakyiab Kosamu3s. bupop xun Oornanumaap xocun Oyiaman
TypuO, 6Up HapcaHU Ha 3cja caknab 6ynanu, Ha TaHUO Ba Ha >ciab
oynanu.

BbupoB «¢panoHYaHUHT 103U XKyAa AXIIU 3CUMIA KOJIIU, KAUOH
KypcaM AappoB TaHuiMaH» neiiau. By Huma neranu? ByHUHT Mab-
HOCH IIyKH, Ty OJaMHHHT 03U OUIIaH YHUHT HOMH ypTacuna (Exu
YHUHT cudatura oux 6ynran 6omka OUPOHTa aJoMaTH ypTacuaa)
MapkaMm anoka OofiaHu0, Oy 0JaMHU KYpraHjaa yHUHT HOMHU 3Cra
Kenagu JeMaKIup.

Xynnac KyHJIalIuK TaxpubaMmMu3 kypcaTaluku, OOMUMU3AAH
YTraH TaacCypOTHHUHI XaMMacH XaM 3CUMHU3ra TyllaBepMai iy, SbHU
KypraH, 3IIUTTaH Ba yillaraH HapCcallapUMHU3HUHT OUP KUCMHU YHY-
tunagu. Jlemax, ynyTum xxapaéuu “aM xotuparartaanny”u. llysn-
nait kunmb, XxoTHpa 3cra onub MONHIN, 3caa cakiam, Kaifta scra
TYMHUPHUII Ba yHYTHIIAAH nbopat OYNran NCHUXUK skapaHIup.

MMynnai kunubd, xoTupa GaoIUITUHUHT ACOCH XaMUIIa Xap XU
accouuaTuB OornaHumiaapaan uboparaup. Kyhuna 6us xorupa
(GaoNUATHHUHT acOCHUIArd MCUXO(QHU3UOTOTHK acCONHUAlUIapHU
KYypub 4uKamus.

7.2. Acconmanus OOFJIaHUIIIAPH Ba XOTUPAHUHT
MCUXO0(PU3UOJOTUK aCOCTAPH

Xap kangail mapoutaa o0bekTiap ailHU Oup BakTaa Eku OH-
PUH-KETHH UAPOK KUIMHCA, TACABBYP KHJIMHCA EKU yIaHHIICA, yIIap
ypracuma OoFaaHumI naigo 6ynaau, keiuHn Oy o0ObekTIapaan oupu
UIPOK €KUM TaCaBBYp KUJIMHCA OOMIKaTapHu XaM 3cra KelaaH.

MaHna 0y KOHYH accoyuayusi KOHYHU AeWunaau. Accouuaius-
JapHUHT NCUXO(QU3UOIOTHK acOCH MYBaKKaT HepB OOFIaHUIITIAp
xocun 0ynum MexaHuzMuaal ubopar 6ynub, 6y mexanusmuu HM.I1.
ITaBnoB xaiBoHNapaa Oynagurad mapTin pedaeKCIapHH TEKIIU-
puir MmyHocabatu OuiaH o4u6 Gepanu.

Acconuanus TerUILUIHM ICUXUK KapaéHuap aiiHu Oup BaKTAa €KU
OupJaHuTa KeTMa-KeTHra TakpopiaHcaruHa w3 Oepagu. Hlaptiu
peduexcnap “ocusl OYIUIMUHUHT aCOCUN KOUJACH XaM IIYyHIaiaup.
HUtna OupoHTa Ky3raTyBumMra HucOaTtaH maprtiu pediiekc maimo
KUJIAUPUII YIYH, MacajaH, KYHFUPOK JaiTraHa OFU3IaH CyIak Ke-
numpaad ubopart OynraH pediiekc mago KHJIHII y4yH, Xap rain
KYHFUPOK yalraHjaa, UTra oBkaT Oepuil Ba OyHu Oup Heua 60p Tak-
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pop Kwini Kepak 6ymaau. bomkava aliTranna, KYHFUPOK YaUII
Ounan oBKat Oepuin OUp Heya MapTa aiiHU OUp BakTaa EKM KeTMa-
KeTUra TaKpOPJIAaHMOFU Kepak, SbHU KYHFUPOK YalMHra4, OBKAT
O6epunmoru kepak. lynnait kunu6b, aiiHu Oup BakTAa 60Ke Oyauwl
accolManusIap XOCHJ OYNIMINM y4yH XaM, WapTiau pediekcuap
XOCHUJI OYJIMIIM yUYH XaM SHT OUpUHYHU WIAPTIAUD.

13-orcadsan

XoTupaHuHT Ma”CyJ IO UTH

AHUKIHK

MMaptnu pedaexcaap Xxoar OYIUIIN yIyH XaM, aCCOIIHIUAITIAP XOCHIT
Oy MMM y4yH XaM Kepak OYJIrad MyXuM IapTIapHUHT UKKHHYUCH MAK-
poprawoup. KYHFUPOK YairaHaa mapTiu pediexc TYFUIHIIN YIyH
KYHFUPOK YaJITaH XaMOHO OBKAaT KaH4Ya Ky MapTa Oup-oupura Tyrpu
KeJca, MAapTIu pediieke MyHYa MycTaxKamiiaHaIu. Accoluanusiap
XOCHJI OYJTHINK/IA XaM [Ty XOJIHHU Kypamu3. MacanaH, TenedoH HoMepH-
HUHT 5¢/1a KOJIMIIY YIyH YHU OUp Heua MapTa TakpopJiai mapt. bup ger
THJIM CY3UHUHT MABHOCH 3C/Ia MaxKaM YpHAIUO KOTUIIHU YUYH, YHH MyM-
Killlkamap ranupwuii, Takpopiam, YHH MaTHAA KYIPOK YKHIIL, KYTIPOK
SUIMTHII Ba KYIIPOK ralTMPHII Kepak Oyiaau.

[MMaptnu pedrexc OUIaH accCOUAIUS ACOCUHHU TAalIK !l KUITaH
HepB OOFNaHUIITIAPHU, KA TTa MU APUM IIAPIapUHHUHT IYCTHAA CO-
IUp OYNraH UKKU ICUXUK Ba PHU3UOJOTHK )XapaéH MaBxXyna Oup ma-
xaija OynraHma BYXKyJIra Keilrauia xamjaa Oy OOFIaHHII TaKpop-
JMaHWII HaTH)Xacuna mycraxkamnananu. lly tapuka xocun 6¥ma-
nuran 6ornanumuaapuu W.I1. [TaBnoB MmyBakkat GofnaHumiaap aed
aranu. « MyBakkart HepB Oormanumnap, - xeb &€3anu U.I1. [TaBnos,
- XxaliBoHJap oslaMuJAa Ba OM3HHUHT Yy3MMH3JA XaM SHT YHHBepcal
¢usnonoruxk xoxucaaup. Uy Gunan Oupra y NCUXHK XOJHCA XaM-
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IHp, y TYPIU-TYMaH Xapakar, Taaccypot € 0yimaca xapduap, cy3nap
Ba Qukpiap ypracuaa maikgo Oynaguran OorIaHHILIAPAUPKH, Oy
OoFJIaHUIITApHHU IICHXOJOTIAp acconuanus 1eb araiauiapy.

14-orcaosan

MaHTHKH# 3caa 00 "ONUIMIHUUT OOCKUYTIAPHU

Dcpa onubd KoauIm, MaCaagHW aHUKJIIAII
3(:}_'“:1 00 KONWHAJIHTAHHHHT Ma3MJIUHHH TYWyHHILI

M aTepUalHy THKXJIIJI Tramn

MyxuMpoK pHUKpIapsas aHHKI3II

By yMymMaamTHpUuuIHH nciaab Monui

W.I1. [TaBnoB Ba yHUHT IWOTHPAJIApH TOMOHHUAAH KHJINHTaH TEK-
mupuiIap Tydainu Hepiaap ypracuaa Oy Xui 0OFTaHUIIIAPHUHT
KaHAal maio OY UM TYFPUCHAATH ACOCHH KOHYHJIAp aHUKJIAH/U.
Hlynnait kunub, acconusIapHUHT GU3HOIOTHK acoCIapu X03Up eTap-
nu gapaxana 6atadeun yprauunranaup.

7.3. Xortupa Typliapu

XoTupa "HCOHHUHTXa&TH Ba (DaONMATHHUHT Oapya coxanapHiaKaTHa-
LK Ty(ainy yHUHT HAMOEH Oy NI MIaKIJLIapy, X0JIaTlIapu, XyCyCHUsITIa-
pH, IapT-1IaPOUTIAPH, OMHIUIAPHU XaM XUIIMAa-X W KY pUHUILTA STaup.

Opnarna XOTHpaHHHT TypJlapura Ba yIapHH MyaHsH Typiapra
aXpaTULIJla 3HT My UM acoc KMJIMO, YHUHT XapaKTEepPUCTUKACUHU
scxa onub KOJHUIMI, 3CAA CaKjalml, KaifTa scra TyMHPHII, dCIall, Ta-
HUII CHHTapH )kapaéHIapHH aMalra OmupyBIH GaoIUATHHHT XyCy-
cusdTiapura 6OFJ'[I/IKJ'[I/IFI/I OJIMHaOu.

Ymymuii ncuxonorusna xorupa npodeccop 3. Fo3ueBHUHT Puk-
puda 5Ta MyXUM Me30HTa MyBOGHK paBUIITa Typiapra, KypHHHII-
Japra axpaTuiagu:
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1. Py”uit hpaonusaTHUHT Gaonnurura Kypa XoTupa Kyuuaars Typ-
napra OynuHaau:

a) xapakaTt €KM MaTOp XapakaT XOTHPACH;

6) o6pasiu xoTupa;

B) XHC-TYHFY KU XUCCUET XOTUPACH;

I') cy3 MAaHTUK XOTHUPACH.

2. Pyxwuit GaonusATHUHT Makcagura OWHOAH:

a) UXTHEPCU3;

0) uxtuépuii;

B) MEXaHHUK.

3. Py"uil paonuaTHUHT faBOMUIAUTHTA Kypa:

a) KUCKa MYJJaTIu XOTUpa;

0) Yy30K MyAJaTIH XOTUPA;

B) omepaTuB (TE3KOp) XOTHPA.

4. Pyxuit paonusaT Ky3raTyBUHCHHHUHT cCU(aTHra Kypa:

a) MYCHKUH; 0) SIIUTUII XOTUPACH.

5. Pyxuii paonuATHUHT HHCOH HYHaNIUIIKUra Kapao:

a) peHoMeHaN X0TUPA;

0) kacOuit xoTHupa.

1. Xapakat xotupacu. MHCOH paonusTUHUHT Xap OUp Typuaa
pyxuit paoyIHKHUHT Y K¥ Oy KYpUHUIIIAPU YCTYHIIMK KWUITHIIH KY-
3aTuiiaau. MacanaH, XxapakaTt, XUCCHET, UAPOK, aKJI-3aKOBaT Kabu
pyxuil GaoJMATHUHT KyPUHHUIIJIAPH MaBXyAAup. AHa Uy pyXui
GbaonnuK TypJIapUHUHT Xap OMpH TETUILIN XapakaTiapaa Ba yjiap-
HUHT MaxcyJoTiapuna ¥3 udponacuHu TOnuo, xapakartjiapaa, Xuc-
cHii KeunHMajapaa, Tyirynapaa, oopasnapaa, TaMcosiapaa GQukp
Ba MyJlo”a3zanapaa akc 3Taiu. bymapHuHr Oapyacura Xxu3Mmar
KWJIYBYH XOTUPAHUHT y3UTa XOC TypJlapura HHUCOATaH MCHXOJO-
rust paHu1a MIMUH TyIIYHYalap TapuKacuaa HOM Oepuiral: xapa-
KaT, XUCCUET, 00pas3ny Ba cy3 - MAHTUK XOTHpA.

Xynnac, TypJim Xapakatiap Ba YIapHUHT OakapUIUII TapTH-
0M, TE3JIMTH, U3YMJIINTH 3CTra TYMIHPUII, YMyMaH MEXHAaT KYHHUK-
MaJap¥ XOTHPAHUHT Iy TYpHUra Taajiayoll.

2. Acocuit xotupa xapaénnapu. Dcaa oiaub KOJHII, dCAa Cak-
Jai, 5cra TYIIHPUII Ba YHYTHII XOTHPAHUHT aCOCUH KYpUHHINIA-
puup.

OHau OyJapHHUHT Xap KaWCHCUHH aloXula KYypuO 4MKaMus3.

Dcoa Konoupuw WAPOK KUJIWHTAH HapcajlapHUHI OHTMMU3Ja
MapKaM CakJIaHUO KOJUIIU NeMaKIup. Jcaa KOTUPUIIHUHT Ky iHu-
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Jaru TypJlapu aXXpaTuiaau: UXTUEPUN Ba UXTHEPCHU3 dCAA KOJIAU-
pul, acconuaTtuB (MeXaHWK) BA MAHTHKUH (OHTIIN) 3CAa KOJIHPHII.

A. Uxmuépuil 5c0a Konoupuw neranjia, MabiyM MakKcaaHu pyeo-
ra YUKapuill y4yH alolil XxapakaTiapra CysHI'aH X0JI11a IICUXO0JIOTHK
KyuduMu3HU capd >TuO Ba anmoxuna ycyyuiapaas poigasanud, Mmax-
cycacha KOJNJUPUIIAaH HO0OpaT XOTUpa )KapaéHUHM TylIyHamus. by
(daonusaTHU onaTaa OEBOCUTA OHT OOIIKapaIu.

TabnuMm Ba TapOHs ONUII, XyHApP Ba Majaka 3rajulall xapaé¢Hu
UXTHEPUNA 3CAa KONAUPHUIITa Ba KHIIMHUHT HpoJacura 6ornu”up.
WUxTrépnii 3cna KONAUPUII alHUKCA YKyBUHIap Xa€THAA KaTTa poi
yiiHaian. UyHKH YKHII, OMIMMHH Y3JTaNITUPUII acOCaH UXTUEPUUT
3¢aa KONAMPHIIHE Tanab dTamgd. Y KHII MaTepHaNMHU SXIIH, TyX-
Ta ¥3alITUPHUII YUYH YKYBYM KYHT OUaH YKUIIM Ba Xap XHJI Tab-
TUMHHK ycyinapaaH ¢oiinanaHanu.

b. Uxmuépcus scoa konoupuws 3. FO3MEBHUHT TaIKUKOT HATHU-
JKajapura Kypa, XoTHpa TapakKKHETH1a HKKHUTa KeTMa-KeT O0CKUI-
napHu 3pTUOOpTa oNnHI 3apyp. UXTHEPCU3 XOTHPAHUHT TYpMYII-
Ja Ba MexHaT (aoNuATHIA KaTTa YpHUH STAIAIIHHU Xap KUM Y3
maxcui raxpubacugad 6mnagu. UXTu€pcus XOTUPaAaHUHT MYXUM Xy-
cycusATiIapuaaH OUpHU, Maxcyc MaKcaJauMu3, akiuii, acabuii, upoja-
BUi 3§p Oepumicus xaéTuil axaMuaTra sra OyJiran KeHr Kyjramaaru
MabJIyMOT, Xabap, ax00poT, TaaCCYpPOTHUHT KYITYUINK KHCMUHH aKC
TTUpUIIAUDP. MacanaH, YKUTraH pOMaHJIapUMU3HUHT, JIIUTTaH Ma-
POKIH cCyX0aTnapuMHU3HUHT Ma3MyHHUHH Ba XasKOHJIM BOKEaJlapHH,
XOoJMcalapHU Ky4Jdu TabCHP KYPCATTaHJIUTU YYYH IMKKATUMU3HU
OeuxTuép y3ura xkand dTraH HapcajJapHU OW3 MIyHOAH dcaa KOJIAH-
pamu3 Ba KynuH4Ya OyHJaii TaaccypoTiap XoTupaMmu3saa ympOo1 cak-
naHuO KoJaau.

AMMO UXTHEPCHU3 3CAa KOJIIUPHUII KyN XoJuiapaa tacomuduit
Oynranu yuyyH Oy XuJ XOTHUpa OMWJIMM Y3JIalITHUPHUINLA MYXUM POJI
Viinamaiinu. bu3s smaérran Teskop “aérna, riodan TapaKKMETHUHT
TYpJIH WYyHaNUIIKUIa, WKTUMOUN XaéTUMHU3HUHT Xap OUp coxacuua
myHaad Mypakkad OuiauM Ba Majakanap Tanad 3TIIIaAMKH, yiap-
HU 3yp OepMacaaH OCOHIUHA y3namTupub Oynmaiiau. Ynap uxrtu-
épuil acna KONAUPUIIHU TAKO30 ITaIH.

B. Ouenu (mamwmukuii) scoa xordupuws MaTepUATHUHT Masz-
MYHUTa TYHIYHUO, OHTJIH 3caa oaub Koaum gemMakaup. Mexa-
HHUK 3c/la KOJNJAUPHUII y4yH MaTepUadHu OUp Heuya MapTa TaKpop-
Jaml mapT, HaTHXKajla y allHaH 3cla Kojaau. MaHTUKHH 3cia KoJl-
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JUPUII 5Ca MAbHOCHHU TYNIYHUII acocuja OyJramu y4yH MaTe-
PHATHUHT Ma3MyHH, MabHOCH dcJa Koaau. AMMO OTaMHHHT KyH-
JOaluK XaéTu Ba GaoJMATH yU4yH XOTHPAHUHT Xap UKKU XM XaM
KaTTa axamMusTra sra. AHHUKca yuum, YKUTHII xapaéHuga Oy-
JapHUHT aXaMUATH KaTtTta. MacanaH, MymTo3 agabuérnapaa Ge-
PHITAH HIEbPHH YPTaHHUO ONUII y4yH anbaTTa yHUHT Ma3MyHHHHU
TYymwyHuO onum kepak, ammo Oy kudos kuamaiau. llevpna Ge-
pUIraH CY3JapHUHT MablyM TapTubma Oup-Oupura GoriaaHMII-
JApUHM XaM TyOIyHa Ouium Tana® KHIWHAAW. ByHHHT ydyH my
cy37mapHU OUp Heua MapTa TaKpopJiaml Wynu OUiaH yJIapHUHT Oup-
Oupura KaHAai OOTJIAaHUIIJIApU NMyXTa 3cra 0Ju0 KoJIWHAaau, OyH-
na Oup cy3HUW 3cra Tymupuin Ousian Oomkaisapu ~aMm 3cra Tymia-
Bepanu. Maxcyc taxxpubanap Wynu Ounan myHaai 6up mcuxoyo-
UK KOUJIa aHHWIJIAaHTaHKH, (paKkaT MEXaHUK XOTHpa acocUuIaruHa
Y3MamTHPUATAH MaTepHall Kyl TAKPOpJAMIHYU Tanad Kulamgu.

AMMoO myHaai 0yiaca xaM Te3 yHyTUIaau. AKCHHYa MaTepHuai-
HUHT Ma3MyHHUTa TyIIYHUO, MAHTUKUH 3clla KOJAUPHUII MyCTaxKam
6ynanu. Macanan, 80 cy3gaH Ty3uiran IebpHU €as1a0 OIULI yUyH
8 mapra Kafitapum kudos kuirad 6yica, MabHOCH3 OYFUHIAapaAaH
ty3unran 80 cy3Hu 3caa Konaupum yayH 80 mapra, seHu 10 MmapTa
KYIOpPOK Takpopiam Tanad KHIHHApP dKaH.

Jemak, xap kaHaall pakaM, reorpaduk HOMJIap, TApUXUH BOKe-
allapHUHT HUJJApUHU Ba LIy CUHTapud MEXaHHK XOTHpa acocuaa
Y3TamTUPUIIaAUTaH MaTepHAJJIapHU XaM MaHTHKHH 3CIa KOJIHU-
pHII OpKalW ypraHWII J03UM. MaHTHKHH XOTHpa allHHUKCAa Tab-
IUM-TapOusl opKaiu, OuauM Ba Taxpuba opTrupum Tydaiian pu-
BOXJIaHUO Oopanu.

3. Xomupaoda xaiimadan mukiaw 6éd ynune mypiapu. Y TMHII-
na HIPOK KHJIHMHTAH HapcalapHU KEYUpPHUJITaH TyHry, Gukp Ba
XapakaTJapHH 3cra Ty UPUII AeMakaup. Uapok KHIMHTaH Hap-
CaJapHUHT OHTMMH3JNA THKIAHTaH oOpasmapu macaegyp ned
atamanu. TacaBByp XOTHpa MaxXCyJIHIUDP, ABPHH YTMHIIZA
KYypraH, SIIUTraH HapCaJlapHUHT O0pa3sMHU K¥3 OJNAUTA KEITH-
pumaup. KaliTagan TUKJTAOIHUHT aCOCUN KYPUHHUIITAPU TaHUII
Ba dCJAlITHUP.

Ocnaw - 6yoM Ba XOJUCAJapHUHT ¥3l1apUHU KaliTa HAPOK KHUJI-
MacaaH, ylIapHUHT 0o0pa3japdHM OHTHMHU3Ja TUKiIamaup. Maca-
naH, OM3 yTraH BOKeaJlapHH, KEYUPHUITAH TYUFYy-XHCIApHH, y3Iall-
TUpraH OMIMMHM aHa Wy Hyn OuilaH cra TymIMpaMu3. Dciam sHa
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UXTUEPCHU3 Ba UXTUEPHUH Typiapra akxpaTHJIaIH.

Uxnwépuiicuz scraw xap Kangai cy3 Ba TaCaBBYPJIAapHUHT ¥3-
¥3u4a xoTHpara Keaumu gemMakanp. by acocan éamomnuk, yxmamn-
JHUK Ba KapaMa-kapmu OorjnaHunuiap (acconuanusiap) OuiaH By-
KyJra Kenaau, ibHU Oup QuKp €k TacaBBYp y3ura OOFIUK OYiran
O6omka (UKp Ba TacaBBypaapHH yiiroTtanu. MacangaH, «MakTab»
JneraH cy3 YKUTyBUHIaAp, YKyBUHJIap, mapTa, nadpTap, 1apciuK Ba
XO0Ka30JlapHH TacaBBYp Kuiumra cabab Oymanu.

Hxmuépuii scnaw Makcaja yuyH Kepak Oynub konraH Oupoprta
XOTHpa MaTepUaIMHU MaXCyc 3cra TYIIHUPpUII JeMakaup. Macainas,
y3mamTUpran OMIMMHU, TApUXHUN BOKeallapHU, YJIapHUHT WU Ba
oWJIapUHU, YKUTYBUMHHUHT Oeprad 1apCUHM aHa IIYHAal XxoTupara
KeATHpaMu3. YKHITHHHT caMapaiopiurH MXTHEPHil 3caa KOJIH-
pum Ba UXTHEPHUH dcra TyWIHpHIITa OOFIUK. XOTHUPAHUHT Oy TO-
MOHJIapU alHHUKCa YKUII Xapa€HUJIa MYCTaxKaMmJiaHaJd Ba pH-
BOJKJIAHAJU.

7. Dcoa onub xonuw éa ywymuw. bBH3 XOTHpaMH3la KOJTaH
V3MamTHPUII MaTepUaIuHU OUp Heva BAKT YTraHJaH KeHUH ~aM X0-
TUpJIall oJlaMu3, YyHKHM Yy OHTUMU34a cakaaHub Typaau. Ocjaa onud
L[OJULI HEPB CUCTEMAcH/a, MU SIPUM IIapJiapujia MycTaxKaMJaHTaH
HepB OOrJaHUILIAPU BAa HEPB CUCTEMACUHUHT IIACTUKIUIY OUIIaH
W30LUIAHAAH, IPHU MUSIMU3 YTMHUIIIATH TaaCCYpOTHHU KalTajaH THK-
namra taiép typanu. lly cababnu xoTupama KOJAraH MaTepuai
aHMI], MyKaMMaJl Ba OCOHJIMK OMJIaH Te3 3cra TYIIMOTY €KU KUHMHYH-
IUK OuUJIaH CEKMH, 4ajaa, HOAaHUK, apaHl 3Cra TyYLIMOTM MYMKHH.
MartepranHu 4aia, 4uraia Ba HOAHUK XOTHpPJAMl - YHymuu 1ed
artajanu. YHyTUII OUpOp MaTepUaHU 3Cra TyUIHpHIIAA KUHHAIHO
KOJHUIIUP.

bu3 6upop KHIMIHHUHT XOTHpacura 6axo Oepap SKaHMHU3, YHUHT
MaTepUaNHu Te3, CEKHH, KUCMaH €Kku OyTyHIal, ScHaH YUKapHUIIU-
HU Ha3zapJa TyTaMHU3 Ba LIyHra Kapal, YHUHI XOTUpAacura sXIIH
éxu EMoH 1e6 Oaxo OepaMus.

DU3NOJIOTUK KU NaTAaH YHYTUII "OIMCACH MHUS MYCTUHUHT ail-
puM Oynakinapu ypracuja «OUHIraH HYnnap»HUHT €KW LIApTIU
OOrNaHUIIAPHUHT Y3WIUIIN OUJIAH W30XJIAaHATU. YHYTUII XOJIH-
caculla MCUXOJIOTHUK Koujanap OOpIUTH aHUKIAHTAHKHU, XO3UD
y3namTupuaraH MaTepHual Iy OHHUHTY311a 3CIaTUiICca, YHUHT KYTI
KACMH YHYTHJITAaHH MabilyMm Oymanau, OMp Heda BAKT YyTraHAaH Ke-
HuH 5cnaHca MaTepHAIHUHT KYNI KHCMH 3Cra TyLIaaH, YHYTUHII KaM
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6ynanu. llly cab6abnu tanaba éxku MakTad YKyBUUIApUHHHT UMTHU-
XOHJapra TaWépiaHuIIuaa aiiHu UMTH OHJIap apadacuma s3mac,
0anky aHYa OJIIMH KHPUIIUII NCHXOJOTHUK TalléprapiauK >KHXaT-
JlaH aH4Ya TYFpu OYynanu. YHYTUIIHUHT OJJUHU OJHII YUyH JHT aB-
BaJ0 MaTepHUaIHU TaKpopiaall YHUHT Ma3MyHHHU TYIIYHUO OJIUII-
ra axaMHsT OCpHII Ba XOTHPAHH CHOATIN KIIHII yIyH HUMAanap
MapT YKAHIUTUHHU OUIMOK JIO3UM.

5. Xomupa munnapu. XaMMaHUHT X0TUpacu 6upaai 6ynasepmaii-
nu.Xap KEMHHHTY3HUTa XOC XOTHpa XyCcycHATIapH 60p. Xap KuM-
HUHT XO0TUpacuaaru Gpapk XoTupaHuHr kyuuja uponanananu. Hly-
HUHT YYyH oJjJamyIap XOTHPacu Kyuju, XoTupacu 3au¢ xkabu touda-
napra O0ynuHanu. Xap OMp KHIIMHUHT KYHJAJIUK QaoiusiTH, Kacou
OJITaH TabIUM-TapOuscH Ba Y3 KU3UKUIJIApH OunaH OelaruiaHani.
Il yHWHT y9yH XaM XOTHpa THIIapra OYJInHAIN.

XoTupa Xa)XMHU KU aTlaH KEHT Ba TOP Xa)XXMJIM XOTUPa THIJIA-
pura OynuHaau. BUpuHYM THUNAary KUIIUJIApHUHT XOTHUPAcH HA-
POK KMJIMHTaH HapCaJlapHUHT KYI KUCMUHHU caKJlab Koyaau Ba Ooit
MasMyHIH O0¥nmanu. WKKHHYM TUNAATH KUMIMJIApHUHT XOTHPACH
aKCHHYA XyJa KaM HapcaHW oiaub Koauu OuiaH xapakTeplaHalH.
Kumunnap sHa aHUK Ba MyKaMMall XOTHpIIAII )KUXATHIAH XaM Oup-
oupunaH ¢papk Kunaaunap. bas3u kummunap xoTupana KoiaraH Hap-
callapHHU TYNIa-TYKUC, TapTUOJIHU Ba XKyJAa aHUK 3Cra TylIUpa oja-
gunap. bab3u kumunap sca yana, 4ajakall Ba HOAHUK XOTUpJai-
Juiap, Kyl sHrIumaguiaap.

Ocpa KONAUPHUII Ba yHYTHIN TE3JIUIH Japa)xacura kKapad xam
XOTHUpAaHU KyHujaru Tuniaapra axkpaTHIIl YpUHIUIUD:

Ocpa “onaupui OcpaH 4MKapuul
TE3JIMTU TE3JIUTH

1- Te3 acaa KonAUpanH CekuH yHyTaqu
2- CEKUH 3CcAa KoJaupagu CexMH yHyTaau
3- Te3 acna Koaaupaau Te3 ynyranu

4- cexuH 3ca KOJAupaau Te3 yHyTanu

By Tumapnad sHr SXMUCH OUPWHYU THIAUD, YYHKH OyHIAi
nraxciiap MaTepuadiHu OUP-UKKH KYpUO 4HKHII OHIAHOK, YHH MYC-
TaxKaMm d3cja oJud KoJaauiaap Ba y30K BaKTrada yHyTManauuap.
AmMoO Oy THIJaru XoTHpa KaMpoK yupaian. UKKUHYN THIOOATH
mraxciap MaTepHanHu Kym Kyd cap¢ 3tub, kyn Takpopiab, xap
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XU ycyanapaaH ¢oimanmaHuld y3mamTupanuiap Ba MycTaxkKaM
acAa TyTaaujiap. AbJI0O Ba AXIIH YKYBUHIAPHUHT KYII KUCMU LIy
TUIIapra KUpajau. Yiap YKHIIHUHT axaMHSITHra TYLIyHTaH,
YKumra uxjgoc Kyiran Ba mMyBadakusATIH YKUII yCyJUIapUHH
O6unu6 onraH Oynaaunap. YUYUHYM TUNJArH IIaxciap MaTepuai-
HHM IappoB 3caa ogubd Koyaauiap, yHM YKUTYBUHIIAp OF3UIaH
YUKHAIIY OMIaHOK MIMO OoNraHgai, Te3 y3mamTHpaguiap, aMMo
KyJlla Te3 acllaH XxaM 4YukKapub kysaunap. byHnaih yKkyBumiapra
MaTepHajJHU Te3-Te3 Takpopiab TypHII XaKuWga TETHIIIN Mac-
JaxaTiap Ba ailpuM Tomumupukiap Oepud Typuin, Oepusiran Ba-
3upaHUHT KaHAald OaKapUJIMIIMHU TEKIWHUPHUO OOopuII Kepax.
XOTUpAHUHT 3HT 3au (] TUTIU - TYPTUHUHCHAUD. By TUIIIArn YKyB-
YuJIap CEKUHJIMK OUaH y3IalmTUpP-TaHIAPUHU 1appOB ICAaH ~aM
YuKapuO Kysauiap, yaap Kym Kyd, KYIm BakT cap¢ kKuicanap “am
MeXHaTiIapu HaTH)Xacu3 Kojaau. XOTHPAHUHT Oy THIHU ¥3 BaKTH-
na Maktabra KUpMmaraH, TabJIUM-TapOUsIJaH opKana Kojran 6o-
nanapnaa ydypanau éku OMpoHTa Kacaira My0Tano OyJiraH KMIIu-
napna 6ynaumu MyMkuH. Taxpuba kypcatranunek, OyHaail max-
ClIapHU JaBoJiall, yiapra €praM KypcaTHUII Ba TYFPU TabIUM-
TapOus OepuIl HaTHXKACUIa YJIapHUHT XOTUPACH Ty3allagu Ba My-
cTaxKaMmJlaHaau.

XoTupa TUILIAPUHU SHA CE3TH ab30JIAPUHUHT pojura kapabd xam
Oup HeuTa Typyxra akparaguiaap. Yiap: KYpuul, dJIMUTHII Ba Xapa-
KaT (MOTOPHUK) TUILIAPH IUD.

Bap3u maxcnap matepuanHu ¥3 Ky3napu OuiaH Kypcanap yHH
OCOHPOK Ba T€3pOK 3cla 0NMO KOJaAuiaap Ba MaTepHaIHU XOTHP-
JaraHjapuia XxaM YHUHT KYPpUHUIIMHH, MacalaH, €3Ma MAaKIUHU
scnaignnap. by kypum tTunuaup. bomkanap amuTHII OpKATH TE3-
pox y3namtupub onanunap. bynap smurum tunura kupaau. bab-
3M IIaxciap 3ca KyJI MyCKyJUIapuHHU Ba JablapuHU XapaKaTJIaHTH-
pub, spHU yHU €3u6 onuml, mMuBUpaAal ranupuil kabu “apakariap
OpKalll OCOH Ba TE3POK 3cla KoJaupanuiap, Oynap xapakar (Mo-
TOPUK) TUIIUIUD.

AMMO 1y Xuigaru «cod TUIIap» KaM ydpaiiau, kynuHua Oy
THIJIAap apajiall Xojjaa KYypuHagu, SbHU KYypUIIl XapakaT THIH,
SUIMTHIN XapaKaTTHUIHU, KYPUII - SIMIUTUII TUIIH XOJIUIa KYypUHAIH.

XoTupaHUHT Oy THILIApH ~aM acocaH TypMyll, kacO Ba ma’o-
partra Oornuk. MaktabrapuMu3ia Xap XU YKUTHUII Ba TapOus
MeToanapuaal ¢oiigananud, XOTHpAaHUHT XaMMa TOMOHJIApH PHU-
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BOXJIAHTUPUIIAIY, Iy OuiaH Oupra YKyBUYMJIApHUHT XOTHPACHUTa XOC
maxcuil (MHANBUAYAT) XyCYCHATIAp XaM Ha3apra OTHHAAH.

XOTI/IpaHI/I MycCTaxKamJiall Ba pUBOXJIAHTUPHUII

TypMymHUHT Xap 6up coxacujaa Ba allHUKca YKUIIga KYO Hap-
caJlapHU 3cra o0 KOJHUII Ba 9Cra Ty HPHUII Tanab KuinHaau. SIHru
MaTepUaTHu, 3apyp 0ynub mosiraH OUIMM-MalaKaHW Te3JIHK OulIaH
scaa onub ¢)aum Ba XOTHpPa MaTepUaJIMHU T€3 Ba TYna-TYKHUC 3Cra
TYUIMPHUII XOTHPAHUHT MyCTaxKaM Ba KyWIH SKaHJIUTHHU KypcaTa-
nu. XotupaHUHT Oy cudariapu HuMara OOFJIMK; OYJIMIIUHYN KyHHIa-
T'¥ XOTUpa KOHYHHSATIaApUJaH OWINO OUII MYMKHH.

1.Ma”cagHuHr "aTbUHAUTA Ba aHM\IUrd. MakcagHu KaTbIIl
Ba aHUK KYHHII MaTepHAJIHUHT MyCcTaxKaM 3CcJa KoJaumura cabad-
yu Oynaau. McOotr KUNMHraHku, Makcaja Oy Tap3ga Kyiluimaca,
MarepHuan énna KoaMmaiau €ku y3mamTupum cyct 6opaagu. AMMo
«MEH LIy MaTepuallHy, anbarTa, €11a0 OJIMIIUM KepaKk» Jerad Mak-
caja Kyiuica, y Te3 Ba MycTaxkKaM 3clia KoJaJu.

MarepuanHu JOMMO 3cJa cakjiad Koauml €KW yHH Kuca Ba’T
y4yHTHHa Oviuin Ma’caau XxaM katTta pon yiHaiau. [lly Hapca wuc-
00T KUJIWHTAHKH, Xa)KMHU Ba OTHPJIUTH Oapobap OYIraH MKKH XU
MaTepuan (MacajaH, WIebP)HH YpraHuO oyMIn BazupacHHU YKyB-
yuiiapra Tonmupub, OynapaaH OUPUHYUCUHM dpTara, MKKHHYHU-
CcUHHU 3ca Oup XadTanaH KeluH aliTub OepuILIapu XaKuaa yiaapHU
oro’nmaHTupraniap. AMMo ynapHu Oup xadTagaH KEeWHH 3Mmac,
Oanku ukKu “adTa YyTKa3uO cyparaHnapuaa, MaTepUaITHUHT OUPUH-
YHUCcUra Kypa, IKKHHYMCH MYCTa“KaMpoOK 3cla KOJTaHJIHUIUd Mab-
nyMm Oynrad. bab3u YKyBuunap gapcHu 3pTara YKUTyBuura aiitud
Oepum MakcaaugaruHa ysnmamrtupaauiaap. byngai Ounum Mmycrax-
kaMm Oynmaiiau Ba te3 yHytuinaau. Ly ca6abnu napcHu y3namTu-
pUIIZa YHH TOMMO 3cja cakiald Typull Makcaau OWiiaH HINTa KU-
pUImIHII Ba OYHU OJAT KUJIUII JIO3UM.

2. Ju aTHHHT axaMusITH. XOTHUPAHUHT MyCTaxkKaMm Ba cudar-
W OYNUIIM NMKKATHUHT KaHYaJluK Gaos Ba Ky4Jau OYIuImura Xam
6ornuk. JIUKKaTHU OMp HyKTara Tymjaail olMaciuk, KYHT OuiaH
WAl OJIMaciuK XOTUPAHHUHT CUDATUHH MacaTHUpaau Ba MaTe-
pUaNHU 3CAa cakiaad KOJIUII YYyH KYI BakT cap¢ KWIMIIHU Tanad
sraau. Yana qukkat OuilaH YH MapTa TakpopJamjaaH Kypa, JUK-
KaTHH MycTaxkaMm Tyniaal, OMp-MKKHU TaKpOpJall Te3 Ba sIXIIH HATH-
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ka Oepalu, BaAKT Ba Kyd KaM cap( KUIUHAAN. XOTHPACH OYILIUTH-
JaH MHUKOSIT KIIYBYM KUIIMJIAPHUHT KYIMHYA JUKKATIapu Oy Ba
TapKOK JKaHJIHUTH aHHKJIAHTaH. By aca uponara 6ornuk. ponacu
Oy Kumuaap y3 TUKKATIApUHHU YIOUITHpPa oiMaiiguiap, 3yp Oe-
pu0, unam OuiaH UIIIai onMaiiquiap, Kyirad Makcajjapura 3pu-
ma-onMaiiaunap. Mpona Ba AMKKAaTHUHI MycCTa“KaMJUTH "am
Y3MAMTHPUITHUHT CHPATUHH OeNTHIIaiiu.

3. f"mamn&pnnaunraﬂ MAaT€pUAITHUHT MabHOCHUTA TYIIYHUIIHUHT
axaMusATH. MaTepHaTHUHT MabHOCUTa TYNIYHMAcIaH, YHU KYPYK
TaKkpopJiaii-BepHII yCyJd, ’IbHU MEXaHHUK paBUINAA &Iam dHT Ha-
THXXacU3 HOKYJNal ycyn 0ynu0, yHTra Kyn BaKT Ba Kyn Kyd4 capdua-
Haau. MaTepuaTHUHT MAabHOCUTA TYIMYHHO, S’IbHH YHUHT MaHTH-
KHH acOCHMHHU TymIyHHO Y3TAIITHPHUII OCOHPOK Ba MYCTaXxKaMpOK
6ynub, Oy ycyn OunaH sclia KOJAUPHUITaH MaTepual YHYTHJIMAan-
nu. OHIIM Y3MalITHPUIN YUyH MaTepHal yCTUAA MyXTa JUKTAT Ou-
naH daoy MmIam Kepak. MaTepHaTHUHT JHT MYXUM KHCMHUHHU
Oomka KucMmiapaaH QUKpaH axpaTud, YHU MabIyM pexara co-
JUUI Ba JacTaBBajl YHUHI MYXHUM aCOCUH KUCMHUHHM Y3IalITHUPUII
Ba CYHrpa KOJITaH KHCMJApUHU ypraHum Kepak. Jlemak, matepu-
aJHU OHIJIM Y3NMamITHPHUII y4yH YHH JacTaBBajl aHa LIYHIAl Tap-
Tu6aa umiaabd YUKHUIL, CYHIpa YHHM Takpopiaml iynn OunaH XOTH-
pama MycTaxkamiam JO3UM.

4. TaKpOpJ’IaLHHI/IHl" axaMUiITHU Ba YHUHTI OHI dXIIU yCyJlJIapH.
«JlexKoH O¥yicaHT HIyATOp KWJI, MyJlia OYJICaHT TaKpOp KUI» Je-
raH MakoJ 6op. XaKuKaTAaH XaM y3Mall THPUIUIIH JO3UM OYIran
MaTepUalHu TaKpopiaMacIaH dcla carad KOJHII MYMKHH 3Mac.
MaTCpI/IaHHI/IHF Ma3sMyHH Ba MAbHOCHUHHU TyI_UyHI/I6 OJITaHOAAaH KeHnH
YHU TakpopJiamra YTuim kepak. bycus matepuan scia KoaMauIu.
AMMO TaKpOPIAIWHUHT JHT AXIIM YCYJIH MaTepHATHU Xa Ne0 YKHii-
BepMaclaH, Oup-ukku Maprta yKkub uuMkub, yHu kutobOra kapamac-
naH ¥3 nuuga Katapui Eku ranupud oepumaup. by ycyn xkyna sxmu
HaTWXKa Oepanu, YyHKH Yy ITMKKAaTHU QaoaamITHpPaal Ba KaM BaKT
onmaau. by ycyn ¢aon takpopnam neduiganu.

Kutob6nan GOmHU KyTapMaclaH, YHH KeTMa-KeT YKuil Oepur
MEXaHHK 3CAa KOJIAUPUIIra CyssHaJAH Ba YHH MHsAA TO MyCTaxKaMm
KOJT'yHYa TakpopiaiiBepuinHu Taynab 3taau. By ycynHum sca cycr
takpopiam Aeiunanu. LUIyHHHT ydyH MaTepHalHUHT Ma3MyHHU
OuyiaH TaHWUMUO OYyNraHAaH KEHWH YHH IappoB ¥y3-y3ura aTub
Oepuin Ba KHMifHaNMMO KOJITaH xolJapaa kutobra kapab y3mamiTu-
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pUII yCyJqura oJaTiIaHUII Xyda My HM.

Ilynucu xam 60pKH, 03 BaKT HUNIA KeTMa-KeT TaKpopiaalJaH
Kypa, opacuna OUpPO3 BaKT YTKa3uO Takpopiall SXIIUPOK HATHXKA
O6epanu. bup mebpHu OuppaHura scaa KoJIAupuIl yuyyH 16 mapta
Takpopiam Tanad KHIHHTaH. XyIAu OIy MIebPHUHT Y3UHU OpajaH
BaKT ¥yTKa3uO, yHU KYHUTa UKKM MapTajaH Takpop Kuiaub Gopum
sca pakaT 8 Mmapra Takpopinanrau tanad kunral. lly caba6au yrran
MaTepHaJTHU UMTUXOH OJIIN/1a TYXTOBCU3 TAKPOPJIaIAaH Kypa, YHU
YKyB HuIn 1aBOMU A BAKTU-BAKTHU OuaH Kaiitapub 6opum axmu-
pOK HaTHXa Oepaau.

5. Matepuanausr “axMu. Te3 Ba MycTaxKkaM 3cAa KOJIIUPUII-
la MaTepUaJTHUHT KAaTTa-KUYMKIUTH, IbHU "“aXMHU ~aM MabiIyM
axamusATra sra. Marepuan (DOCTOH, alabuil map4ya)HUHT XaXKMHU
kaTTa OynMaca yHU OyTyH “onu4ya OMpIaHHWTa y3IallTHPUIL Mab-
Kynaup. Katra maTepuanHu 3ca aBBano OOMUIAH OXUpUrada Kypuod
4YUKKO, Ma3MyHU OUJIaH TAHUIIHII, KSHUH YHU TYIUK MabHO Oepa-
IUraH MAHTHKU# OYnakimapra TaKCUM KUJIHMII Ba “ap Oup Oynaru-
HU alipUM ¥3JalITHUPUIN, CYHTpa YHU siHA OUp MapTa CypyHKacura
K¥Y3/1aH KEYUPHUII HT MAabKyJ ycyaaup. Mabiaym Oynumunya, mate-
PHAJHUHT Ma3MyHHTIa 3bTHOOp OepmacnaH, yHU Tacoauduil map-
yanapra 0ynub ypranu6 onum y4dyH 45 mMapTa Takpopiall Kepak
6ynran. Xynau my MaTepUaJIHUHT Y3UHU MAHTUKUI Ba Tyrajl Mab-
HO OepaauraH napyajgapra TaKCUM KMJIMO YpraHum yuyyH gpakat 12
MapTa Takpopjaam Kudos KUIraH.

6. MarepHalHH HAPOK KMJIULI yCYJJapH XaM XOTHPAHHUHT CH-
dbaTtura Tascup Kypcaraau. Y3IamTHpHII YuyH 3apyp 6YiraH ma-
TepHaJHU aBBAJO UAPOK KUJIULI, SHHU YHU KYpHILI, SIIUTHUII Ke-
pak. AHUK, TYFpU Ba MyKaMMaJl HPOK KHJIMHTAH MaTepHuall XU
y3mamrupuiaagu. MablIyMKd, MaTepualHu KaOyl KUIuOIga KaHda
KYII ce3r'd ab30JIapy UIITHPOK KMJIca, MaTepHall XaM LIyHYa SXIIH
acla Kojaau. MatepuaaHyu MycTaxKaM Y3JallTUPHUII YUYH YHH XaM
SIIMTHIN, XaM KYpHUII, YHUHT PACMHHHU COJNHO OJUII, CXEMaCHHHU
yp3uI Hynau OGuilaH UAPOK KUIUII Kepak. byHna “apakat ab3ona-
pu aiHHUKCa, MyXuM pol Yitnaiinu. Iy cababnu yxkum Matepuaiu
ycTula “ap KaHaal €3uII-4M3Uil MallKJapu KaTTa axaMUsTra sra
Ba Wy Hyn OunaH y3nalITUPHUITaH MaTepuan YHyTUIManlIu.

[Iynu “am scna TYTMOK KepakKH, MaTepuall Kal paBUIIa HA-
POK KuJIMHTaH Oynca musra my paBuinjga cuuru6 xonanu. Uly ca-
6a0yu y3namTUpUIAJUTaH MATCPUATHUHT TAPTHOIIH, CUCTEMAIIH.
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TYFpU, paBIIaH OYIMIIM XaMmMZa Y3TAITHUPHIMLINA JO3UM OYiran
cy3mapHUHT aHHK Tanadys3u, TYFpu €3u0 ONMUHHUIIK KAaTTa a”aMH-
a1Ta sra. CaBojJ YMKapull AaBpHUAa Ba 4eT TUJJIApHU YpraHUIIga
UMJIO €3UIIJIaH K¥pa, KUTOOAaH aliHaH Kyuupuo €3UI MabKYJIIUD.

7. MarepuaiHu ¥3TalITHPUII Y4yH OHT “ynail naiiTHu Oummin
XaM MyXHM aXaMHUSTra ora. Y KHII MaTepHainHu 113 06 KOJTHII
YUYyH 9HT YHFail BaKT Ke4ku BakTaup. KeukypyH y3mamTupuiran
Marepuan SHrd Oup martepuan éku OOmIKa TabCUpOTIAp OuyaH
apanamu6, yanrub kermaiau. KeukypyH ypranub oiaran mMaTepu-
an spranad sHa OMP-UKKH MapTa TaKpOpJIaHCa, y KyJa MycTaxKkaM
caioiaHn6 komagu. AMMO KUHUH MacajlajlapHHM €4ull, Mypakkad
MaTepual yCTHAa UIIJAll Ba WUXKOJ KWIHLI yYyH 3pTajaOKU BakT
9HT KyJjai BaKTIUD.

Mlynucu >'am 60pku, ykumpaga xap xuia ¢paHaapra oujn Typlu-
TyMaH MaTepHalJIapHH y3JalITUPHUII KepaK. bylapHuHr xoTtupa-
na apanamub keTHO, Oup-OupuHU cUKUO YMKApMAaCIUTH y4yH Kyiu-
Jard KOoujaara puos KHIMOK JIO3UM. bup-0upura yxmam pannapau
KeTMa-KeT YKUII MabKyJ sMac. Arap 6up KyHJla TapuX, afabuér Ba
anreOpa ¢pannapunan nape taiépnam Kepak 0yica, aBBan agabuér
JapeHuu, KeuH anre6paHu Ba CYHIpa TapuX AapeHUM Talépuam
MabKyd. bup napcuu raii€pnab 6yiaranaan keiiun 5-10 MUHYT 1am
OJIMII KEPaK.

8. Kumnauur taxpubdacu, KU3M UIIK Ba dXTUEXKIAPH "aM XO-
THPaHHUHT cU(paTHTa Ba Ma3MyHHTa TabCHP KWIagu. MabIyMKH,
SIHTU MaTEpHUalHM Y3JIAaIITUPUII YUYH YHU 3CKU MaTepuanra O60f-
mam go3uM. Mnrapurun OmnuMmapuMu3ra xed OOFIaHMaraH sSHTH
MaTepuan KHHHHYMINK OunaH y3namrupunanu. llyHUHT yayH Xap
KaHaa# Wynnap OuiaH, SpHU KUTOO, rasera, KypHajiap YKHII, IKC-
KypcHusijapra 4MKHIl, My3ed Ba Kyprasmajgapra Oopuil, Tyrapak-
Japla MIITUPOK 3THUII OpKajlu Taxxpuba oprrupum Gukp goupa-
CHUHU KEHraWTUpHIIZa KaTTa a’aMusTra sra. YyHKM OJaMHUHT
OunuMmu Ba Taxpubacu KaHua O00¥ Oyica, yHMHT OHTHAA Xap KaH-
nail acconuaTUB Ba MAaHTUKUN OOFIaHUIIIAD YUYH KyJTaHJIHUK XaM
kyn 6ynub, maTepuana xaM Te3 Ba MycCTaxKaM ¥y3lallTHpHUIAIU.
An6GaTTa, KHIIMHUHT KU3UKHAIIN Ba HXTUEKIAPHUTa, YHHHT MaKca-
1 Ba KacO-kopura OOFIUK Hapcajap, allHUKCa KUIIUHUHT 0€BOCHU-
Ta GaonusaTu yuyH 3apyp OYJIran marepuai Te3 Ba MyCcTaxkaM dcia
KOoJIagu XaMja €qujgaH YuKMaign.

MabayMKH, KMIIM HUMara uxJjoc Kyiica, IiyHu MycTaxKkam 3clia
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KOJIAUPaJHU.

VKyBunnapaa maktabaa yTunaaurad dpaniapra KH3MKHII TyF-
JUPHII, yJIapHU OUJIMMIa XaBacJIaHTHPHII OPKaJH YKYBUMJIAPDHUHT
XOTHPACHHHM KEHTralWTHpHUII Ba Ky4yalTHpuUm MyMKHH. Jlemak, Oy
OuJlaH JapCHU Y3JIalITUPUII-HUHT CUPaTHHU "aM OLIHPHUII MYyM-
KHH.

IOkopuaa aiTUNTaHNIApHU SKYHIA0, IIYHU KypcaTub yTHIl 3a-
PYPAUPKH, XOTUPAHU KaHAAWAUDP CYHBUH MaIIK KUJIMII OPKAJIU
VCTUPHUII MYMKHH 3Mac. SIXIIM Ba Ky4JHM XOTHpa IIAXCHUHT Xap
TapadiaMa KaMoJOTra eTHIIN Ma” cyTuaup. MakTtabaaru TabiauM-
TapOus Tanabnapura MyBO(QHK, YCMHUpP HIaXCHU Xap Tapadiama
IOKCAJNTUPHII Ty aiiiu yHUHT XOTUPACcCH KEHTaWTUpHIaaAHu Ba O0iu-
TUJAHU.

7.4. XOTUpaHUII PHUBOKIAHULIN

MabIyMKH, ICUXHK XKapaSHIApHUHT XaMMa Typiapu Oonalluk
YOFUJAH PUBOJXJIaHa OOIIaliaM Ba yIapHUHT Oy PHUBOXH acoCaH
OONaHMHT silIaraH MyXUTH, (aosUATH Ba OJraH TabJIUM-TapOusi-
cura OOFIuK Oynanu.

XoTupa 60ona XxaéTHHUHT OMPUHYH KyHIapHIaHOK Yca Oomnaii-
nu. DHT aBBajJ OOJNIAHMHT XOTHpPAacH MAapTiH pediekc makiuaa
kypuHa Oomnaiau. Yakanok Oemuk OusiaH Kyira OJUIMIHUAHT dap-
kura 6opaxau. llly 6unan 6upra 6onaHu Kyira ojcanap, y 1appoB
CYT 9MUII YYyH OOmuHU Oypuob, oFu3-nabiiapuHu KuMupiaara 6our-
naiiau. Jlemak, 60ya «Kynra oIuOI» Ba «IMHUII» KabW Xapakatiap-
HU Oup-Oupura Gornald, KyJara OJMHHUINKA OUJIAH 3MHU3HIIHK XaM
tanab sragu. SpHU My XapakaTiapHu Oup-Oupura 6ofnab, scaa
KoJaupran 6ynanu. bona amna aiTub yxnatuica, y OyHH XxaMm dcia
cakjal® Kojaau Ba KeHHH ajnacus yxiaMmainuran O0ynub kojanu.
WNkku oiijaH KeWHH YaKajJoK y3M KyHIa KypuO HOpraH KHUIIW Ba
OyIOMJIApHHUHT 00pa3napuHu x¥aM acna Kouaupub, yiIapHU TaHUM-
nuran 0ynub xKonanu. 3-4 oinuk yakanok OeroHa €ku kaM KypuHa-
OWTaH KuluiaapaaH OeroHacupaiau. Kypmaran Oup xoiira onud
Gopunranja TeBapak- arpoduu ky3gaH keuupud Hurnai Gommnaai-
nu. Jlemak, y OyHraya xypub Ba ojatiaHu0® KoJraH Hapca OuiaH
Xalu KypMaras, sSiHT'M HapcalapHUHT ¢apkura 6opanu. Tanuma-
raH SHTH HapcajxaH OeroHacupalau, akCMHYa, TAHUII Hapcajap-
IaH xypcann 6ynanu. BynapHUHT XaMMacH XOTHpara TerUIIA Xy-
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CycUsATIapaup.

Bona 6up HapcagaH KypKkca €ku OMp Hapcara KYJIHHU TeTH3uo,
YHU OFpUTHO Kylica, MIyHJaH nmaijao Oynaguran éKUMCHU3 Ty HFyap-
HU XaM 3cJia carorab KoJialu Ba NIy HapcaJapHH TaKpop Kypranuaa
Hurnail Oomnraiiagn €ku KYITMHU STHA TETU3MACIUK yU9yH 3XTHET 103a-
CHJaH KYIMHU 0JNO KOYaIu.

5-6 oiimaH KeiuH 3ca O6oya allpuM CcY3IapHH MablyM Hapcajap-
ra 0o¥yai Oomuraian, Iy HapCaHWHT OTHHH SIIUTHIN OWIaH YHHHT
V3uHH “aM K¥y3u OuinaH Kuaupa Oouuiaiau, Y3MHUHT OTHHU OUITHO
onany.

Jlemak, XOTHpaHUHT XaMMa TypJapH, SbHH Xapakar, TYWFy,
o0pa3nu Ba Cy3-MabHO XOTHpAJapu KHYHUK EMTAHOK, OOJIAHWHT
ycub mycra.xkamiuaHu® OopaéTraH MHUSICH Ba KaTTajlapJaH OJiaJu-
ran TapOusicu acocuaa puBOKJIaHUO Gopanu, OonaHUHT ViiuH (da-
ONUATH, YKUII Me HATH XapaéHHJa Ba HYTKH OPKalIW TapaKKHi
Tonaau. AMMO xap xui €mpard OoNaJapHUHT JUKKATUra XOC
Oynran xycycustiaap 6op.

Borua €mparm Gonanap KymmHYa KYpraH Ba SIIUTTAaHIAPUHU
uxtuépcus acaa Kouaupanuinap. Kuunk émparu 6onanap Gupopra
MaTepHalHu 3cJa cakiabd KOJNHII Bazupacu KM MaKCaAWMHU KYs
ounmaiinunap. Onarna, Gonanap AU KaTUHHU Kajad 3TraH, yjaapra
Ky4JIM TabCUP KYypcaTraH, )KyJAa KU3UKTUPTaH, Ky3ra TalllJlaHalH-
raH OyloM Ba XoJucallapHu OeMXTHEpP Ba CHTWLIMK OMJIaH dcaa
cakyiab Kojamuiap.

K¥ynunua 6ofua émupnaru 6onagap OuUp SMIUTrad mWebp, KYIIUK
Ba JpTAaKJIapUHU KalTa-KalTa aiiTu® OepumHM Tamabd sTanmiap,
yJIapHH TAKpOp SUIUTUIIIAH 3epUKMaliunap. AMMO yJIapHHUHT Oy
tanabu my MaTtepuanHu, anbarra, éngaH OUIMO ONMII y4YH dMac,
yaap OyHu 3mIHTUO XypcaHJ OYJIHIIHN XOXJaiaunap, YHHHT Ma3-
MYHHTa €KMW MIehPHUHT Ba3HIW Ba KOQUsIM OYIUIIMIaH 3aBKIa-
Ha-Auji1ap, TaKpop dIMUTaBepuO, ynapHu €nJaH xaM Ounub osanu-
nap. borya émunaru Gonara OUp IPTaKHU TaKpPOP-TAKpPOP XUKOS
KIIHII Kepak, Oy OOJIaHWHT XOTHpa Ba TacaBBYPJIAPUHHU MYCTaxbk
KaMJIalau.

Pyc ncuxonoru McTtomMuHa yTkasran Taxpubara OuHoaH, 3-5
surap GoynamapHu Oup Hewa CcY3HU EqnaH OunuO onumra Maxoyp
9THIICA, ynap OyHH sAXIIU Ba Te3 Ouia oJMaiaunap, ylapHUHT OyHH
ypranuoO onuiira TOKaTu OyaManau. AMMO XyJIJH Iy cy3iap YHnH-
ra apaJlaliTHpHUIICa, yiap Te3 y3namTupud onagunap. Jlemak, 00F-
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ya émuaa, MIyHUHTAEK, KHYMK MakTab émuna xam Oeuxtuép ascna
00 KOJUII XyKM cypaau Ba Oy OoJlalapHUHT KH3UKHIIHUTA OOFIUK
6ynanu. Il yHWHT ydyH KUYUK MakTab émugaru Ooanapua YKUII
MaTepHaJura KU3UKUIIHU TYFAUPHUII KaTTa aXxaMHUsITra sra. AMMO
uxXTUEPUH dcna monaupui 6-7 simap Gonanapaa. XycycaH MakTad
émunaru 6onanapna, puBoxJyiaHa 6ounnaiau. Anbarra, OU3 KHYKH-
Ha OOJAaHMHT JUKKAaTHMHU OUp Hapcara kayub 3Tub €xu yHra Oup uuI
Oyropu0b, Oup Hapca KHJIHMIIHYU TaWWHIa0, IIyTapHU 3CAa TYTHIIHH
tanab satamus. lemak, Oupop HapcaHu 3cja caiyiab KOJHII Makca-
JUHYU YHUHT OJJUTa ¥3UMHU3 KYsIMHU3. AMMO MakTabaa YKuIi, aco-
CaH, UXTHEPUN dCIHa KONAUPHUIIHM, SIPHU GakaT Japcra TerHIUIH
MaTEepUaHU OHTJIM paBuiiaa 3yp 6epubd y3mamr upuIrHn Tanab sta-
nu. MakTtabna yKyBuu 6oJ1a YKUTYBUYM TONIIMpPraH Basudany Oaxa-
panu, yau ypranu6 onanu. Ll yHUHT yuyH MakTabaa YK xapaé-
HuIa OOJAHWHT UPOJACH, TUKKATH MycTaxkamiaaHuO Gopanu, ury
acocuja uXTuUépuil scna Kongupum KOOUIUATH XaM Gopral capu
ycub Gopanu.

Opnatna, 6onanapia MeXaHUK XOTHpa, KaTTajapaa 3ca OHTIH,
MaHTHKHH XOTHpa KyWIM JeraH QUKp KyO TapkaiaraH. AMMmo Oy
TYFpu 3Mac. AnbaTra, KHIKHHA OONaTapHUHT OUIIMMHU Ba TaXKPU-
Oacu KaM, cy3 OOWJIUTH eTapiu dMac, IIYHUHT YUyH yjiap Kyn Hap-
CaJJapHUHT MAabHOCUTA TyIIyHMacAaH Y3JalITUPUO OJNUIITa Max-
Oyp 6ymanunap. Kym Baktiapaa Oup CY3HUHT MabHOCHHH y3IapH-
ya TymyHagunap. IIIyHUHT ydyH yHU YpuHHCU3 HILIaTHO, KaTTa-
napHU € XalipoH koxaupanuiap, € kyanupanuiaap. AMmo 6omna y3
TYIIYHYaCHUTa MOC MaTE€pPUAJIHU OHIJIM, MAHTUKUH paBUII A y3Jaml-
THpPaIu.

Opnatna 5-cuHdravya YKyBYHIap AapCIHK MaTepUANMHU allHAH
aiiTu6 Oepanuiap, JEKUH HIyHra acocaaHu0, OOJaHUHT XOTHPaCH
MEXaHHUK XOTUpa Aeb Xyinoca unkapuum sipamaiau. Kynunua napc-
JUK MaTepHualu Kuckaya Tabpud Ba 6aéHoTinapaan ubopat 6ynuo,
yHU éaaH OUNIMO ONMIN KyJiail OYNraHu y4yH, YKyBUUIIAp YHU aid-
HaH y37amTupanuiap. my OunaH Oupra arap YKMTHII METOAUK Ba
HeJarorukK XKUXaTAaH TYFpU YIOITUPUITaH O0Yiica, yHUHT MabHO-
CHHU XaM TylyHajxwiap. Bupokx yHH y3raptupu0, «¥y3 cyzmapn»
Ounan aiiTub OGepuiiga KuHanmagunap. ByHUHT cababu yJaapHUHT
XOTHpAacu MEXaHWK Oynumuaa smac, 0anku cy3 Ooitnuru, Ouium
Ba TAXXKPHUOAHUHT XallM eTapiau OyaMacauruganaup. DXEUMOJ, HPO-
JaHUHT XaM eTapiu Kywin OYIMaciauruganup, 4yHKH y3 cy3u Ou-
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nam aiTuO Oepum y4yH KYIpoK Kyd capd KWUIUII Kepak, ém Ooa-
JapHUHT OyHra tokatiaapu erMmaihau. Ammo V-VII cundraapaa
VKyBUHJIap JapClIUK MaTepUAINHU cy3Ma-cy3 amac, 0anku y3 cyzna-
pu Omitan 0a€H KWIa oNanuiIap Ba yHH Y3JMalITUPTaHIa XaMm KyJai
ycyinap KUOUPHO, €nmacura sMac, 0alKu SHT MyXHM JKOWJIapUHH
aXxpaTub, KoNraH KUCMJIADUHU KUCKAapTUPUO, MablIyM pexa aco-
cujga scra onub KoiaWMImHHM OmnagHiaap. AMMO MaHTHKHH, OHIJIH
XOTUPAHUHT aCOCH TapOUsl caMapacu SKAHJIUTHHU YHYTMAaCIUK Ke-
pak. bomamapHUHT MAaHTUKUN XOTHPACHHU, QUKpIALNl KOOMIHSITH-
HH, MaJJaHU U CaBUSICHHH YCTUPHINTa “apakaT KUJIHHMAaca, YKATYB-
yuyiap OyHra erapiu 3bTHOOp Oepmacanap, YKyBUHJIAPDHUHT MaH-
THKHAH XOTHpacu CycT ycaau Ba OMIMM [03aKM Y3JIalITHPUIALU.
ByHnnait 6unum 3ca YKyBUMJIApPHUHT TAXKPHOACHHU OPTTHPMAaMIH,
OHTMHU KeHraWTUpMaiu Ba 103aKU OHIMMIaH aManuETaa XaM Tya
¢boiinananub Oynmaiinu. Taxpuba mWyHH KYpcaTauku, y30ek 0o-
Janapu ydyH pyc MakTabnappaa YKUII alHMKCA, OHTJIM Ba MaHTH-
JIAHA Y3namTUpUIIHY Tanab stagu. MabHOCUra 4yKyp TyLIyHMAac-
naH, KypykK émiad ykum ¢oitgacus ykumaup. Jlekun maktab Ba ota-
oHajapHUHT Bazudacu Ooyanapra TErHIIH Maciaxatiap 0epuo,
NapCHU TYFPU Y3MalITHPUII yCYIJIapUHU KYpCATHLIJIUDP, YYHKHU
VKyBYuJap oxatna OyHmal ycyJUIapHUHT OOpJIUTHHH OWiIMalgu-
Jap, OpTHKYa Ky4 Ba BakT cap(d Kuaub MeXHATIapUHHU OFHpIIALI-
tupanunap. llyHuHr yuyH xap Oup YKUTYyBUYM IOKOopuaa OaéH
KUJIMHTaH XOTHpa KouJadapuHU OUIMOFU Kepak.

Ocra TYWIUPHII XaM Xap Xuwi émgaru 0onanapaa Typinda Kypu-
Haau. bonamapna sHr aBBaj TaHUO ONUII KOOUIIMATH PUBOXKIIAHA
Oomnaigu, SbHU KUUKUHA Oojayiap OUp KYpraH Ba SLIMTraH Hap-
CaJlapHHU TaKpop KYypraH Ba 3IIUTTaHJapuaa TaHUO, 3cra TymH-
paaunap. lllynunraek, kuuuk émparu Oosanapaa accouuaus (0o¥-
JaHuNl) Wynu Guilad 3cra TYMIUPUIIHY XaM Kypull MyMKkuH. Maca-
naH, oupopra YHMHYOK KU MUPUHIUKHUHT 0JU0 OepuiraH xoii-
WHU KYypuO KoanO, KeHMHYANUK Iy XKOWJAH YIIa HapcallapHU sSHA
onu6 OGepumuyu Tanabd xunumHu 1 &my 4-5 oiinuk Oonanapaa
KYypUII MyMKUH.

Wxkn smap Gonazxa TacaBBypJiap 3axuMpacu aHua KeHrairax
6ynanu Ba Oy 601a KYpran-3MuUTral HapcaJapHUHT 00pa3napuHu
KY3 osaura kentupubd scnail onagu. Jlekun Oorua émuparu Gona
acocaH XOTHpacHua cakiaHuO KoiaraH HapcanapHu Tacoauduii ca-
0abnap Ownan OeuxTHEp dcura Tymupagu. AMmo Oy émrga “am ora-
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oHanap 60JaHMHT UXTHEPUH 3cra TYIIHUPUIT KOOUIUATUHHU PHBOX-
JaHTUPUII YUYyH XapakaT Kuiub. OonajgaH mebp aiitubd OepumiHu
€KU KypraH, SUIMTraHJIapUHU ranupud OepuirHu tanad 3tud, Xyanu
Tanab dTUIAJUTraH MabJIyM MAaTepPUATHUTHHA 3Cra TYMIUPUIITa YHA
MaxOyp 3Tagmuap.

UxTtuépuit scra Tymupum aliHukca Maktab €mwuaa, YKUII My-
Hocabatu OuilaH puBOXJIaHa Gomuaiiau. UyHKH yuum uxTHEpUi
9cAa KOJIUPHUIIHH Ba 3C/Ia KOJITAH MaTepUallHU Kepak 0yiaub KoJ-
raHjga UXTHEPHHA dCra TYIIHPHUITHUA TaK030 KHJIAIH.

Masnym OynraHujex, XOTHPAHHUHT axXaMUITH Ba KHHMAaTH
HIyHAaKW, OM3 aljJakaduoH UIPOK KMJITaH, OMJIUO ONraH Hapcauap-
HU KyO BaKT yTraHjaH KeWuH "“aM >CHMHU3ra TyHIUpa OJIaMu3,
XaTTo ala”adoH yHYTHITaH HapcalapHU XaM 3CHMH3Ta TYIIH-
PUIIMMH3 MYMKHH.

AMMoO 613 pakaT MaTepUAJIHUHT Y3UHUTUHA 5Mac, OalKy MIyH-
ra gaxigop 6apya HapcalapHH XaM, MacallaH, yHH Ka4oH, Kaep-
Ja ¥3MamTHPraHUMHU3HU XaM aiTu6 Gepa onamu3. SIbHU MIYHHHT
«TapHXU»HHU "“aM dcuMu3aa cakiaad koixamui. lIIyHHHT yuyH XaMm
6u3 y3 xaétumMuina OOMUMU3JAH KedUpPraH BOKEJNapHH, y3 Tap-
KUMaW XOJNUMHU3HU OunamMu3. XOTHPAHUHT Iy TypH ojaataa 5-6
émnan 6omnananu. [IlyHuHT yuyH 5-6 €miraya 6ynran Bokeasiap-
HUHT 3HT Ky4JIM TaacCypoT KypcaTraHJIapUMHUTUHA 3ciall olaMu3.
JlexuH scuMH3a KOJTaH Iy OMp BoKearaya HuMa OynraH Ba yH-
JIaH KelMH HUMa OYyiraHuHu aiitubd Oepa onmaiimus. Jlemak, ket-
Ma-KeT, TApTUOIM «TapuUXUi» BOKEAHH 3Cra TYMIHPULI KOOUIIs-
TH aH4Ya KeiiuH nmaipo 6ynap skan. Macanan, 5-6 smap 6oya «MeH
€31a akaMm OuinaH fanara 6opraHuMjaa y epia TpaKTOPHU KYpIUM»
ne6 ranupa 6omnanu. Iy émman 6omnab 6onanap y3 “aérmapu-
na O0ynub yTraH BOKeallapHU KeTMa-KeT, KaWCUCH OJJIMH, Kalcu-
cu KelluH yrrannuruayu Ouia GomnaiaHaap. AMMO XOTUPAHHUHT
Oy Typu MaHTHUKUN GUKpiai OUIMII, aHUA KEHT Taxpuba Tynaam
acocuga 10-11 émpga sxmu yca Gomnaiinu Ba Oonanap TapuxXui
BOKeajap KeJa)xaruHu, SbHU TapuUX AapClapHHU XaM TyIIyHa
onajnunap. bomaHUHT XOTUpacu XaXXM XKUXaTJAaH XaM CEKUH-acTa
KeHras 6opanu.

Munnuii makTabnapna Gepunagurad TabIUM-TapOUsgaH Mak-
cajx émaapHM Xap TOMOHJIaMa eTyK, OMIMMIIM, MaJaHUH KUIIHIap,
GapkaMoJ aBjoA KWJIMO eTHIITUpUINAUP. ByHUHr yuyH dannap-
HUHT acOCIapHHU OHINIH, CH(pATIN, MyCTaxKaM ¥3TaNITHPHII Ba
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y3mamTupunraH OMINMHH aHHUK, TYJIHK 3Cra TyIIHPHO, yHIaH aMa-
nuit ¢poiinanana Ounum ygo3uM. MakTabaapuUMHU3HHUHT Basudacu
YKyBumMnapaa ¢ganigapra KM3UKHUII yHFOTUIN Ba yJapHHU y3JIallTH-
PULIHUHT JHT KyJal Ba ONTHMal WYJUIapUHM YyKyBUHJapra ypra-
TUIIAUD. ByHUHT yuyH Typiu émary 6ojlalapHUHT XOTUPACUTa XOC
OyiraH NCUXOJIOTUK Ba MHAMBUAYAI XyCyCUATIAPHH Ba XOTHPA THII-
JIApUHU OUIIMII JIO3UM.

7.5. XotupaHu TapOusmam Hymiapu

IOxopuna alTraHUMHU3/EK, XOTUPA HEPB CUCTEMAaCUHUHT YCUIIN
Ounan Oupra, TapOus Ba TypJu neaaroruk Gaonusat rabcupu (YiuH,
YKUII, MEXHAT) XaMJla HyTK BOCUTacH OWJIaH aloKa KUJIHII jkapaé-
HHUJa yeub TakomMuiutamub Gopanu.

XoTHpa TABJIUMHHUHT XaM aCOCUH MapTHAMD, Iy OUiaH Oupra,
XOTUPAHUHT Y31 XaM, aCOCaH TabJIUM-TapOus xapaéuuaa ycubd 60-
paau. «XoTUpa YCUIIUHUHT HEPB-QU3UOJIOTUK aCOCH MUSI IIycTUIA
mapTtiu pediekciap HepB OOFIAHUIIIAPHUHT acTa-CeKUH KyIaii-
u6 Ba Mmypakkabnamub 6opumugup. bupundan maptnu pedaexc-
Jnap TAXMUHAH UKKU Xa(TaduK 4aKkajdoKJaa OBKATIAHUIITA OOFIHK
OynraH Ky3roBUHMJIAp acocuaa Xocun Oymanu. bem oiinmk wama-
JOKAa mwaptiau peduekciaap OOFIaHUIIIAD SHAM XaMMa aHaJM3a-
TOpJIApHUHT UIITUPOKUJA XOCUJI OY1a Gomnaiinu Ba Oy 6unaH xo-
THpa )XapaéHIapUHUHT Mal10 OYIHIINTa UMKOHUAT TYFAUPHUITaH
oymamm» L

IOkopu cund yKyBumIapuaa XoTUpa yCMUpIap XOTUPACUTA HUC-
0aTaH aH4Ya pUBOXKJIAHTAaH Ba TakoMuJamran 6ynanu. lOkopu cund
YKYBUMCHHMHI XOTUPACU KUUMK MaKTab €munaru yKyB4u XoTUpa-
cura Kaparanna éMOHpOKIUD IeTaH QUKD XO3UPTH KyHra KaJap XyKM
cypu® kenap 514, nekuH 0y Gukpra Kymuin6 6yamaiimgu. YKysuu-
JapHUHT €N yIFaiiraH capy, yJIapHUHT OUInMiIapu KeHraiub 6o-
paau 6uHOOApUH STHIM HEpB OOTJTaHUIIJIAPHUHT BYXKYyATa KEJTUIIU
UMKOHHATIAPH XaM OpTald. byHIaH Tamkapu OKOpH CHH} YKyBUH-
Jlapy 3clla KOJIJUPHULI coXacHua aHJyarnHa MajakajlapHH >"aMm orai-
naiaunap, [eMak, yJIapHUHT XOTHPacH aH4a [yXTa Ba OHIIU 0YIub
6opanu. lIIyHUHT yuyH FOKOPHU CHH(} YKYBUMIIADUHHU ¥3 XOTHpaIaApU-

IN.II. UBanos, YMymuit ncuxonorus. TomkcnT. «Vxutysum», 1976 if.
207 6.
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JIAPUHY ¥3 XOTHUpaTapUHHUHT 001 MMKOHHUATIApUIaH (OWalaHUIII-
ra MachbyJIHAT OuiaH MyHorabaraa Oynum pyxuja tapOusiian, yiap-
ra OMIMMIIApHU Y3JIaIITHPUII )KapadHliapuia 3apyp KyHIHK PeXUM
XaMJa TUTHeHa Tanadiapura puosi KMJINII OTaTHHU CHHTANPULI OMIIa
Ba MakTab onauaa Typral My “um Basuda xucobiaHanu.

Vpra MmakTabHUHT IOKOpU CHHDIAPHIAEK, A HIKCA HXTHCOCTIALI-
THPWITAH TabIUM jXKapaéHuaa YKyBUUIapaa KacOra oun XoTHpa
puBOXJIaHa Oomutaiiam, OyHaai XxoTupa KaTTa €MJar oJaMaa yHHHT
MexXHaT (aoJusATH )KapagHuIa KaMmoJIoTTa dpuiaan. Xap oup kaco-
XyHap oJaMjJa XOTHpa HIIMHHUHI KalTa MaKJJaHUIOIUTa MasKyp
(daonuAT coxacura OuJ XOTUPAHUHT MOCJIAUIMIINTIAa UMKOH ApaTHo
6opaau. XOTHPAHUHT JHT SXIIHCH MAHTHKUH (MabHO) XOTHPAIUD.
MaHTHKHMI XOTHPAHUHT YCUIINAA KaHJal ICUXOJIOTIIK OMHILIAp ca-
6a0uu 6ynaau?

bupunyuoan, KUMIWHUHT MCUXUK XaéTH VMOKTHMOUH Xa&THUHT
Kalicu HyHanumura Kapa® WmIakIJaHTaHIMTUra, SbHU HUMajap
OuNaH KU3UKKaHJIUTUTa OOFIUKAND. MaHTHKHI XOTHPAaHUHT TCH-
XOJIOTHK XYCYCHSTH LIyHIAKH, OyHIa oJaM XaMMa HapcaHu Oapa-
Bap Japaxaza 3cla KojaupaBepMmail Oajku KYOPOK YHUHT Y4YyH
MYXHUM, Kepakid Ba MapoKJIu OYINraH HapcajlapHUTHHA dCIa Cak-
nab xomamgu. Ll yHUHT y4yH KUIINHUHT KU3UKKAaH Hapcajlapu KaH4a
KYII, MABHOJOP Ba paHT-O0apaHTr O0yJiica, YHHHT XOTHpacHAaru MaH-
TUKUH O0ilnuk xaM myH4Ya Kyn, paHr-6apanr Ba MabHoJgOp OYia-
nu. KNIMUHUHT HUMallapHu KYNMPOK 3c/ia TYTUIIN YHUHT HUMaJap
OuNaH KYynpoK KH3UKUIIUTA OOFIHKIUD.

Hxxunuudan, MabHO XOTUPACHUHMHT YCUIIN KUIIUHUHT OUIUM
casuscuea GornuKaup. bunumMu kyn Ba X ap TOMOHJIaMma OyiraH
0JlaM 3CHJa KOJJAUPHUII JIO3UM OYNran sHru MaTepual ydyH Oup
KaHYa Xap XuUJI MabHO OOTIAaHWUIIAPH ToHa ojnaau, GUKp Kuia
oNlaJUraH 0JlaM 3CHJa KOJJIUPMOKYHU OYIraH MaTepUalHU SXIIU
Ba YyKyp TYIIYHaJH. SIXIIM TYyNIyHUII 3¢a MabHO XOTUPACUHU YCTHU-
paauMraH acocui mapt skaHuHu OusnamMui. OgaTna, KHIUHUHT XO-
THpacy KaH4va sxuru 0yica, OMIMMH ~aM IIyHYa KO OYIHIIN MyM-
KUH, 1e0 yinaiinunap. by, an6arra, TYFpH, JeKHH OyHUHT aKCH
65’/.]'[]/[[11]/1 MYMKHUHJIUTAHU XaM 3CAaH YUKapMacCJIHUK KE€pakK, AsbHU
OyHJa Teckapu MyHocabaT 0y M0, KHINIMHUHT OMITUMU KaH4da Ky
Oynca, Ounumu Kym OYiarad coxajaa XOTUPACH XaM SIXIWIK OYnumu
MYMKHH.

Yuunuuoan, scna KOnNOUPHUILAA capand’coOMAUK XOTUPAHH YCTH-
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pHIITard MyXuUM ImapTiapaaH Oupuaup. PakTiapHu aHYaAWWH
Tynnamra sMac, 0anku OMIMMIAp CHCTEMAaCHHU XOCHJ KUJIHINTA
SpUIIUII Kepak. XOTHpaaaru capaH)OMJIUK JeHiIranaa, 3caa Koi-
OUPHINIINA Kepak OyiaraH MaTepualHu Oup MabHO Oepaxura Tap-
Tubra conubd. pexa 6unan Ounub oyMIITa OJATIAHUIIHYU Hazapaa
Tyramu3. bab3u “onnapna, SbHU MaTepuall eTapiu napaxajna H3-
YUJI Ba cUCTeMany 0aéH KUJIMHMAraH, TylIryHuO oJuIl KUHUH OYiran
xoJulapna, MarepuanHu Oup mMabHO OepaauraH Kuaub tapTudra
conumra gappoB 3pumub Oynmaiigu, Oy um a"da 3yp OepuliHu
tanad Kunaau. AMMo Oy uill Ky HaTuxka OGepaau. Icaa KOJJUPHUII -
JIa MabayM Oup TapTub Ba cucTeMa OYIUIIN 3Cra OJMHAIUTAaH Hap-
CaHWHT XOTHpaZa MapkaM CaKJaHMO KOJNHIIUTA XKyaa KaTTa épaam
Oepanu. XoTupaaa cakiaHuO KOJITaH MaTEpHAIHUHT TApTHOTA CO-
JUHTaH Oynuimu y3 HaBOaTuaa YHM Te€3 3Cra Tyumupumra &piaam
Oepaau. XOTHPACUHU YCTUPMOKYM OYJIraH KUIIW, aBBajo, MaTe-
pHaIHU dCra 0Mu0 KOJIUIIIa XaM, yHH 3CTa TYNIMpHIIAa *aM Y3UHH
cucrTemara, capaH>XOMJIMKKA OJaTJIaHTUPUIIHU Kepak.

Huxost, Oup HapcaHu 3clia KOJAUPHUII Ba YHH Y30K 3C/a Cak-
Jam yopalapu XxamJa YHYTYBUAHJIMKKA KapIl¥ Kypamum iyima-
pu TYyFpucuaa rokopuaa naparpaduapaa Oaradceun 6aéH KHIHMH-
TaH TagOUpIapHU SAXIIM OMJIMII WYIH OWUIIaH XaM XOTHPAaHU YCTHP-
ca Oynmanu. Kuwu y3 xomupacunu ycmupuul y4yH Xamuua y3uoa
9c0a Koaoupuiu, 3¢0a cakiaul 6a 3¢0a caKiazan HapcalapHu mes-me3
acea mywupuul KoOunuAmuHy mupousanad ycmupumu Kepax.

CABOIJI BA TOIIILIUPUKIIAP

1. bunum xapaéHu cudparuna XOTUPAHUHT IHT MYXUM Xy-
CyCHATIapUHU Ba Ce3THiap, HAPOK. TahakKyp, M yHUHTACK,
maxe cudarnapu Ouigan amokacuHH Tabpudaad GepHHT.
Muconnap KeITHPUHT.

2. YHYTHIIHUHT (HU3HOJIOTHUK Ba ICUXOJOTUK cababiapu
HEMagaH n6opat? YKyBUHIAp MyXUM Ba KepaklIu YKyB Ma-
TepUHANHHHU YHYTMACIUKIAPU y4yH YKUTYBYH HUMaHH &aja
TYTHIIM Ba aMalijla HUMa HII KMJIHIIK Kepak?

3. Vemupnap Ba kaTTa émparm yKyBUMIap XoTHpacHHmm"
§3Mra XoC XyCyCHATIApH HUMaaaH ubopat? YKuTyBun ypra
Ba I0KOpHU cuH(Iapaa um onubd 6opran naiitaa ykyBuuiap
XOTHPAaCHHUHT KaHAal cupaTIapuHHU YCTHPHUIITA KYNPOK
apTUOOp Gepuiin kepak?

4. Cu3sra uiarapujad TaHuW OyaMaraH MKKUTa mwebp Oepu-
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nanu. YIapHUHT XaXMH ypTadapok 6yiacun. Exmam yuyn
OuTITa MEebpPHU KETMa-KeT TYPT MapTa TaKpOPJAHT, HKKHH-
YUCHHHU €I ONMIIJA 3Ca TaKpOPIAaIIHM dCTa TYMHUPHII OH-
naH anMamnad 6epuHr. Mkku xun ycyn OuiaaH scaa KOJau-
puIl HaTHXalapuHU Oup-Oupura takkociaaHr. I[Tuposap-
nuna 0y MKKM ycyJjaH Kaiicu Oupu camMapaaupoK dKaHIUTH
XaKuaa ¥3 QUKPUHTU3HH aUTHHT.
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CAKKU3UHYU BOF

TADOAKKYP

8.1. TaakkypHHUHT yMyMHuil Tabpudu

WNHeoH TadakKkypu y30K TaOUUN Ba TApUXUM TapaKKUET HYIUHA
6ocub yTau. By OyTyH HHCOHUSTHUHT X03Upra KyHraua 0ocub yrran
Tapuxuil Hynuaup. AMMO HHCOHUSAT aHUI HIaxciapaaH noopaTaup.
Xap Kalicu maxe MabllyM HKTUMOMN-TapUXHUH NaBpaa OPTTUPraH
TapakKypu OpKaIu MabIyM CHECUH-MabHABHI, UKTUCOAMI mIapo-
WTJAa MaKJJIaHaau, Y3MHUHT HHAUBUyal XaéTHHU KeUHPUO, OHTIH
ICUXOJOTUK MMKOHUSTIAPUHY KXKyMIalaH, TaGpakKypuHH, "UC-Tyil-
FyJapuHU KYIIKUO Y31 yUyH TapUXUil 1aBp spataau. bus KyauHru3-
JlaTl aMaJIui MCUXO0JOTUs YKyB KyJIJaHMacuaa aHa Iy JaBpHUHT
WHCOH Ta()aKKypHu OUJIaH OOFIUK MCUXOJIOTUK XKapaCHIapUHU KYypuO
YUKaMU3.

Jdyuéna myHngail Hapcaxap Ba XoaWcajlap MaBXyIAHPKH,
6u3 ynapHu yinam, Gukp OpUTUII Hyau OUITaHTUHA IYKYp
6unu6 onamus. UyHoHUH, ep Taruaaru OOMIHMK 3aXupanapu-
HH, CYBHUHT XUMHK OMPUKMA dKaHJIUTHHU, 00-XaBOHUHT UKKH-
y4 KyHJaH KelluH KaHJIal OYIUIIMHYU TYFPUAAH-TYFPU CE3ULI
€xu uIApOK >Tum Hynu OunanruHa Ounub onoamMalimMus.
XakuKuid OunuMmra sra OVIum yuyyH TabuaT Ba )KaMHUSAT XOJU-
callapu ypTracuaaru 3apypuid uIMUNA MyHocabaTiapHu, yiap-
HUHT HUMa cababmaH Ba KaHJai maijgo Oynum Ba y3rapuin
KOHYHJIapWHHU aHTJam, TYMIYHUO eTHII Jio3uM. BbyHra ¢akar
6eBocHTa Ce3ru Ba UAPOK KUIMII HYnu OGuiaaHTUHA 5Mac, Oan-
KM MyJioxa3a KWJHUII Ba QUKpaH Xyjoca YMUKapuul Wynu Ou-
JIaH PUIIHIIUMHU3 MYMKHH.

«Boxkenuk Tadakkypaa uApPOK Ba TacaBBypiapaarura Kaparas-
la YyKyppoK Ba TYnapok akc 3Tanu. bunobGapuH, tadpakkyp HWH-
COHHUHT IIyHAAW a”nuii GaonusITHIAUPKH, Oy GaoIHusAT BOKCITUKHU
SHT aHHK, TYFPH, TYIUK, YyKyp Ba yMyYMHUUHJIAMITUPUO aKC dSTTHPHIL-
ra (Ouiumra), ”HCOHHUHT TaFMH XaM OCHJICHA aManuil GaonusT Ou-
JaH MyIIOoxaja KFUIMIINTa UMKOH Oepanu. Jlemak, Tadakkyp WHCOH
aKJIuii GaoNUATUHUHT 0Kcak popmacuaup. Tadakkyp arpodmaru
OJaMHU OWJIMII KyPOJHUIUP Ba MHCOH OKHJIOHA aMainuil GpaonusaTu-
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HUHT BYXY/JATa KEJIHIIU YU4yH MApTIAUp», ne0 Tabkumnanau I1.1.-
ITaBnos.1

Bom MHsI NyCTUHUHT OMPOH- OUp ydacTKacu sMac, 0aJIKU yHUHT
OyTyH myctu amanira omupaértral Gaoiauar TahakKypHHHT HEPB-
(M3MOIOTHK HEeTH3UHHU TALUIKUI STaaH.

TadgakkypHUHT OUPUHYM MYXUMOENTHCH YMYMJIAIITAHIUKIUD.
SApHu TadakKkyp HaTHKAcHAA MHCOH WIYHIAH Mawvnymomaapea sra
O0ynanuku, Oy Mawvaymom Typiau oObeKTIapJaH OJUHIaH Kyl MHUK-
JOpIaru MabIyMOTJIAapHH KalTa WIJaHTaH XaM/Jaa my o0beKTiaap-
HHUHT 2HT MY“HM XHUCJAaTJIapHHU KUCKadya «HX4YaMJIAIITHPHITAH
mraKjjaro HUrHHaucHaaH noopat 6yiaay.

Tadakkyp pakar nHCOHraruHa Xoc OyiraH cy0ObEKTHB MCUXUK
xapaéH Tap3uuaru uaean obpasnu spataau. by ypunna tapakkyp
¢akat OMp oJaM Ba YHHHI 3aMOHJOUIJapUHUTHHA 3Mac, Oajku
YTMUII aBJIOJJIAPHUHT XaM TaXXpHOaTapHHUHT KalTa WIIJaHHUIIH
HaTHXaCUIUDP.

TadakKypHUHT HKKMHYU Oelrucu OOpIUKHUHT OMIBOCHTA aKC
srrupmHmmuAnp. by tadakkyp anamnuzatopiapra GeBocHuTa Tab-
cup KuiMmaiiaguran xamaa gakar 6eBocuta Oenarunapu Ty Gaiauru-
Ha aHIrJall MyMKUH Oyirad HapcajlapHHM aHHUIO3alll Ba TyLIYHUII
WMKOHHHU Oepaau, ferad MabHOHU aHriatagu. O TaMHHUHT Tadak-
Kypu, "ap Oupu Oup cy3 éku Oup HeuTa cy3nap OuiaH udomana-
HYBYH TyIIyHYajlap BOCHTACHIa aMalra OIIajaH.

TymyHuya OOpJMKIATH NMpEeAMET Ba “OQHUCATapHUHT YMYyMHH,
OUPOK MYXUM XYCYCHSATIAPUHHUHT aKC dSTTUPUIUIIUIAUD. Xap Oup
TylyH4Ya 0ObCKTHB OJAMHHUHT YMYMJIAIMITHPHITAH 00pasuaup.

Tadaxkyp 6unumra, sHru OUIUMIIapHU 3Talllall ca Tahakkyp-
ra tasHanu. bupox Oy ¥3apo amokana tahakKyp MYXHMpPOK POI
yiiHalau. X03Upru Te3Kop TapakKKMET MAapOUTHAA YKUTHIIHUHT
Bazudacu YKyBUHJIIApHU (akaT MablIyM OHMJIMMIIapra ¥praTuir
sMac, O0anku OupuHuYM HaBOaTAa QUKP OPUTHUIITA, KOHIHU MYIIO-
“aja KHJIHMIITA YpraTHIIl SKaHIUTHHU "ed KUM HHKOP 3TOJIMaWIH.
Awmanna TacOWKJaHTaH OMIMMIapHUHT HUTHHANCH WIIOHYHHUHT
acocu 0ynu0, y ¥3 HaBOaTU1a 9bTUKO/ra ACOCUI MCUXOJOTUSHUHT
HyHanumu 6ynub kupaau.

1 UBanoB I1.M. Ymymuit ncuxonorus. -Tomkent: “Vkurysun”, 1974,
243-6et
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15-o1cadean
Macananu aHriaam
AccoMMalUsJIAPHUHT Maiino 6yaumu

AccouManusJapHUHT HYKONHMIIK Ba
TaXMHUHUUHUT a0 6ynumn

YHU TeKMUpuin

Kapop

Tacaesyp éa mywynuarapHune y3apo d1eMeHmiap aiokacu, uiy
anoxa mygatiiu naiidoo 6yrean macassyp éKu myuyHua 60wKaiapu-
HU Keamupub yuxapuwu accoyuaniap oetunadu. Accouusnapcus Ta-
¢daxkyp Oyamaiigu. Accouusiap Oup-Oupura SKHHINTH, YXIIANLIN-
Td Ba KOHTPACTJIUTHUTA Kypa yd Typra akpaTtuiagu. Arapaa maigo
O6ynaérran accouusiiap HHCOH OJIIMa TypraH Tapakkyp Bazudacu-
ra 6eBoCcUTa TaaJUTYKJIU OynMaca, TadakKyp Makcaara uyinanraH
)kapa8H YpHUTA PuKprapHuHe MaKcadea UyLiIaHMa2an oKumMuea an-
naHajau. Y oJlaMHHU MacaJlaHU Xaj KUJIULIJaH 4eTra o0 YUKHUIIN
MYMKUH.

Xyxm - maghaxkypHune npeomem 8a xooucaiapuuney éxu oy oein-
eunapuea Kypa aioKaiapuHu axc dmmupyguu 3He co00a aKkmoup.
XyKM TapakKyp akTH Tap3uaa MexXHaT (paoNHsATHAA, UII BAaKTHUIA
TYFUITaH OUpop caBoJira )xaBoO Gepaau. XyKM TYIIYHHIIHHHT aco-
cupup. [Icuxoaous yuyH Maxcyc KU3UKUII YHFOTaJUTraH Hapca “yKM-
HUHT HOTYFPU TYIUIYHUIITA OJIMO KeJyBUYU xaTtouapuaup. Tagakkyp-
HUHT Mypakka0 ¢opmacu Oup Heda XyKMIIapaaH uyu’apuiajuran
STHTH “YKM/JIaH TalIKUJ TOMYBYH XyJI0Ca YHKAPUIITUD.
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P UKp IOPUTUII OHMepanusiIapu

Tadakkyp kmwmui xapaéau [1.11. UBaHOBHUHT Pukpuya, Ou-
POp NCHUXHUK DJIEMEHTIAPHUHT NIyHYaKu OUp-Oupu Ounan aaMamiu-
HUII Tap3ujaa Boke OynmacaaH, 0ajaku ajJoxXujaa akjiui onepanusi-
nap 0Ou3 uapok kKuiaérran €KW TacaBBYp KHJIA&TTaH Hapcaiap
(oO6BekTiap) ycTuaa, 6M3 yMyMHUMIamran Ba abCTpakT TymyH4a-
napra sra OyinraH oObeKTIap ycTHUIa aKJIWi “apakaTiap KHJIHII
Tap3ujaa Boke Oymanu.

SIpHU TadakKyp KHJIUII Te3KOp xkapaéuaup. Macanan, ogaMmaa
OMpPOH-OUp KMHMHYUIKMK €YUMHHU TOIHUII 3XTUEXKHU Tyruica, Oup
MYXUM HapCaHH TYIIYHHO ONHII, OMPOp MacallaHW €4HINTa 3apy-
par tyruica, Tapakkyp xapaéHH oJaTAa IIyHIAaH OolIIaHaIH.
Bomkava xkunud aiitranna, tagakkyp Xxamumia caBoJ KyWUIIJTaH
O6ounutananu. bus 6uposra 6exopaan-6exopra «yinad kyp», «puk-
PUHTHHU aliT», AeTaHUMU3 Ounad GuKpHU Gaoa uira conud 6yimaii-
nv. ODUKPHU UILIATUIN YIYYH OJaMHUHT ONuaa Yitnab, Gukp ropu-
TUO XajJ KWJIMHUIIK 3apyp OYJiraH aHukK OUp MyamMmo OyiuIu Ke-
pak Ba Oy MyaMMOHU XaJl KMJIMII 3apyp OYIraH Kydiu 3XTuéx 0yuu-
my so3uM. IlyHuHT yuyH yiinam KoOunuaTu 60op 6yiaran coraom
OJaMHUHT OMPHHYM aIOMAaTH XaKHKaTIaH KYHUIraH MyaMMOHHUHT
KaH4YaJuK Mypakkad Ba 3apypJUTHHH Kypa Ounumaup. MycTakui
¢uxp KuIHO ypraHMaraH ojaM y4yH xaéTaa ryé xed kaumaii myam-
MOHMHT ¥31 HYK, yHUHT Ha3zapujaa XxaMMa Yy3-¥3ujaH aHTJIAmIUIn0
Typranra yxmaiau. KUIIUHUHT OMJIMMHU, CaJOXUSITH, TaCaBBYp-
Japu MAakKIaaHuO 3XTUEXKIapu OUITaH Capu, aBBaj OCOH O0Yiub
KYpUHTaH WIapaa “aM sSHTU-SHTH MyaMMoJiap OOpJIUTH MabliyM
O0ynanu Ba Oy Myammousiap QUKPUMHU3ZHHU YHFOTAAN, MYCTaKUI QUKD
kunum Wynwau kypcatangu. [llyancm xam Gopku, MyaMMOHH
«KYPUII»HUHT Y34 0J1aM yUyH KU(os KHIMaiau.

MacanaHUHT HUMajaH ubopat SKaHIUTUHY, YHU KaHAal ycy-
nap, #ynnap 6uiaH Xal KUIUII 3apypJIUTHHU 0010H Yilnam, aHr-
nmam kKepak Oymanu. MyaMMOHHM TYWIyHHII, aBBaJlo MacalaHu
yprara Kyium nemakaup, OyHUHT y4yH aBBaJIo OJaMHUHT QUKpHU
aHya MIIAmKM Kepak. Macana TYFpu Kyiiunran 6ynca, yHU €4HII-
ra OUpMHYM KajgaM OocHiTaHaup. MyaMMOHHHT ¥3U OAAU# EKu
Mypakkabnurura kapa6 .Map xun GQUKpUl iynnap OuinaH .xaia KUIu-
Hanu. Typiau MyaMMoOJIapHU XaJ KHITaHa, QUKPIaIMIHUHT HT Ky
yupaiiaurad Typu papa3 KHIMIIAAH, IbHU MacajJaHUHT KaHIal
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WYCUHJA SYMIIUINU TYFPUCHUAA MYJDKa KMJIHIIAAH, cYyHTpa Oy da-
pasnapHu TeKmupub kKypumaan udboparaup. Kyn macananapuu
euMIIAa aKJIUH 3KCIEepUMEHT JAeraH Hapca, ’bHU Oa)kapuiaJuran
TYpJIM HIIJAPHUHT KaHIall HaTWkKara oJin0 OOpHINUHM OUIUIN YIyH
ylaapHH Musga Oaxapub KYypuII Kyxa MyXuM pon Yitnaiinu. Tex-
HHUKara, KOHCTpYKLHUATra JOWp Typiu MacaiallapHHU Xal KAJIUIIAA
aKJJa KMIMHAJAUTAH KCIIEPUMEHTIApPHUHT aXaMHUATH XKyla KaT-
Tagup. AKIAa dKCIEPUMEHT KUJINO KYPUIIHUHT aXaMUSITH IIax-
MaT YHHHUA )KyJa AKKOJ KypruHanau. MacanaH, maxmar YHHOBYH
IOPHUIIHY Viinab, xaMMa WYImapHu akJiga NUIIATHO YMKAH: «MEH
OyHnai ropcam, y OyHoad wopaau, KeiiuH MeH OyHaal ropaMaH»
Ba X0Ka3o0.

AXna PKCHEepUMEHT KUIUII Yy4yH Xaén OunaH TadpakKypHUHT
Oupra umlamy mWapTAUp, YyHKH, OUp TOMOHIAH, X.aMMa "oJaT-
JapHU MYMKUH KajJap aHUK Ba TYIIYHapJd TacaBBYp KUIMOK Ke-
pak Oyica, MKKHHYM TOMOH/IaH, TY3WJITaH “ap Oup “onaTiaH KaH-
Jail HaTwKajgap Kenud YMKUIIMHU yHmad, Oup Xyjgocara Keaull
103uM O6Yynaau. Xap Oup MacallaHu TYFPU €YUl YUyH JIO3UM Oynran
mapT TETHIUIM OUIMMra 3ra OYIuIIaup.

bunumnu 6ynum Ba G6op Ounumpan ¢oiigananub, yHH uIIa-
Ta Omnum (QUKPHUHT caMapaiyd HIJIAOld Ba YCHIIH y4yH 3apyp
OyaraH mapTaup.

Ta”ocaamr

«Takkocnam MHCOHHUHT WXTUMOUH daonusruna, Ounumuap-
HUHT ¥3IaMTHPUIANINIA, BOKSTHKHH TY1apOK aKC 3TTHPHII A Oup-
Oupura yxmam kuxatjiap TadpOByTHHHU, IIYHUHT €K, Oup-6upugan
¢dbapK Kugaguraun TOMOHJIAp ypTacuaaru yXImanIuKHU TONUIIAaH
nb6oparaup. Takkocaam myHaad Oup Tadhakkyp onepanusiCHIUp-
ku, Oy omepanus BOCHTacH OWJIaH O00BEKTHUB IyHEITarw Hapca Ba
XOJUCallapHUHT Oup-Oupura yxmamaury Ba Oup-oupunan papxu
aHUKJIaHAIW», 1e6 €3aaun D.Fo3ueB Y3uHHUHT “YMyMHU# HCHXOJO-
rus’” HOMJIM Kutobuna.l

Takkocnam Tyrpucuna K. JI. YIIHHCKUWHUHT XaM a)X0Uun0 Gpuk-
pu 60p. Y TaKKOCIHAIIHHHT XyJxa My UM axaMHSATH OOPIUTHHHU

'D. Fo3ues. YMymuil ncuxonorus. Il kuto6.-TomkeHT: «YHUBEpCHU-
tet», 2002, 139-6er.
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ykTupub OyHnail geran sau: «Takkocnam Xxap KaHAad TyIIyHHII-
HUHT Ba Xap KaHJail tadpakkypHUHT acocuaup. Opamaaru Hapca-
JapHUHT XaMMacHHU TaKKociaad kypui Wynau Ouian OuimonamMacax
Gomka iyn Ounan Ouia onMaiimMus, arap 613 xed Hapca OuIaH co-
JUIITUPUIIUMU3 Ba papkuHU OUIKO OJIMIIMMU3 MYMKUH OyIMaran
OMpOH SHTM Hapcara Ay4 KeJraHuMu3snaa au (6omina myHaai Hapca
6op Oynca), y xonaa Ou3 1y Hapca TYFpucuaa xed KaHnail ¢pukp
XOCHJI Kuja oJMaraH Oyigap 3JUK Ba YHUHT TYFpHcuIa OUpop cy3
aiiTa onMaraH O¥nap 3AHK».

Hapcanapuunr yxmanuiura éxku TapoByTH nactiab GeBocuTa
cesruiapaa Ba HApoKiapia akc 3Tagu. Takkociaam (GUKp KHIMII
xkapaéHu 0ynaub, Oy >kxapaéH UIPOK KMIMHAETTaH HapCaJapHUHT
yxmamaury ki TapOBYTHHH aHUKIAMI IO3UM Oynranna éxyn ces-
rujgapja Ba UIpoKaa 0€BOCUTA akC 3TMaraH yXUIAUIJIUK Ba Tado-
BYTHHU TONHUUI JO3UM OYiran xojiapjaa Boke 0ynanu.

«Arap cus, - 1e6 é3aau K.J[. YIIuHCKHUH, - TAIKH TaOMATHUHT
6upop HapCACHHU paBIIaH TYNIYHUO OJMIIHHU MCTACAHTHU3, YHUHT
y3ura xyja yxmam Oyirad HapcanapaaH Gpapkyiu TahOBYTHHHU TO-
IUHT Ba YHUHT ¥3UAaH XKyAa y30K OYNraH Hapcajnap OMIaH yXimam-
JUK TOMOHJIAPUHH TONHUHT. AHA ITyHJAA CU3 Iy HapCalapHUHT DHT
MyXHUM XaMMa OelrujgapuHu naiikad onacus, AeMak, Iy HapCaHU
TymyHuO onacus» 1

Kyzarum Ba TaxpubadapHUHI KypcaTHIINYa, yma MycTaOux
Ty3yM (KapaMJuK) JaBpHUAa YKYBUHUIAPHHUHI (QUKpIAIl AOUPACH,
TypMyII Tap3d Ba MUJUIMH TapakKUETH, OHTH, KaHAAl mapoutna
6ynran. Muuiuil anbaHanap, SpKUHINK, MYCTaKUJIUK, ¥3 MYyJIKH-
ra oranuK Tylrycu Kauaait 6yarany cyurru 14-15 iiun munga ¥i6e-
KUCTOHUMU3HUHT MUJUIMHM TapaKKUETH, SPKH, SPKUHIIUTU, XYKYK Ba
MaH(aaTIapu KaHIall KypuHHIIJAa puBoxiIaHaiantu? by ropraa
smaéTral Xap Kalicu HHCOH aHa Iy M)XXKTUMOUM xapaéHlapHU >'ap
TOMOHIJIaMa TaKKocJall KoOuiusaTHra 3ra. byryH éuiapuMmus xy-
KyKJ1apHu Ba MaH(aaTliapy, yJIapHH Xap TOMOHIaMa XUMOsJIall Ba
TabMWHIIAII, XKAMHSITHU IEMOKPATIAMI THPUII Ba SPKUHIAMI THPHUII
TaMOWHJIIApU XaKujga ranupap 3KaHMHU3, Oy MaB3y IyHEma xap
IOUM, alHUKCA CYHTH NaliTiapaa 3HT YTKUp Ba Jo0Jsi3ap0b macanara
aitmaEnOb 60paéTTaHUHHU YCMUP HUTHT-KH3TAPUMH3 SKKOT TaKKOC-

1 K. J.Ymunckuii, U306panusie comuenus, Il tom. 1939 iiuun,
436-0er.
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Jamu MyMKUH. Ynap « cIoX0T HCIOXOT Y4yH 3Mac, aBBaJI0 HHCOH
Y4yH, HHCOH MaH(}aaTIapuHU TabMHHJIAII YYyH» AeraH MabHOIH
bukpiapHuU ¥3ra MaMmiakatiaap, MJapyu TakAUpUra Takkociaab xy-
Jloca yukKapa ojaju.

Exu aitpum kumunapau 6up-6upura Takkocaad, yIapHHHT KOGH-
IuATIApUIa, XapakTepuaa, AyHékapamiapuaa TagoByT €KH YXIari-
IuK OOpIUTHHU Toma ojaMu3. JleMak TakKocam aeranaa oup €ku
Oup KaH4Ya HapCaJapHUHT cudar Ba XyCyCUSATIApUHU OUp-Oupura
Takkocyual ylnapHUHT papKu, YXIMamaury €Ku aifHaH TeHTJIUTH aHUK-
JTaHaHU.

Opnarna 3exHJIM, 3Ulipak, Ky3aTyBuUM KWIIH, r03aku Kaparanaa
Oup-Oupura yxmaraH Hapcanap ypracunaru GpapkHu €ku Oup-0Ou-
puaaH KeckuH papk KUIATaHAEK KYpHHTaH Hapcajap ypracumaru
VXIWAaMJIUKHA T€3 TaKKOCIal onaau.

8.2. Tadakkyp Typiapu Ba aKJIHUHT MyXUM cudatiapu

Xap Oup amoxuaa OJMHTAH ONAMHMHI TadakKyp >kapad¢Huna
OMPUHYM Ba MKKMHYHM CHTHAJ CHCTEMAJAPUHUHT POJU Xap XWI
OYnUIIM MyMKHH. By X0 KMIIMHUHT (aoiusITUTra, XapaKTepura,
GUKp IOPUTYBYM OJaMHHUHT Mypakka0 BakTiu OOFIaHHIIIAp TH-
3UMUra, Xxaéraa opTTUpral Taxxpudacura “amjaa Oomka 6up KaTop
ncuxojoruk Gakropnapra 6ornukaup. Iy myHocabat Ouian Ta-
(GaKkKypHUHT KOHKpET-aMaJluii, KOHKpeT-oOpa3iau Ba abCTpakT
kabu acocuii Typiapu Gpapkiaad onuHAIH.

Kounkpem-amanuii magaxkyp tahakKypHHHT OJIUN TypHu 0YIuo0,
y amanuil “apakarra 0eBOCUTa KapaTUJTaH SKKOJ XapakKaTlu Ta-
¢daxkypaup. bBynnait ragakkyp makTabrada émparu 6oyamapra xoc-
U, ICKWH KaTTa oJlaMmJiapja >'aMaHaan3 Ba abcTpakiusiaap Hykimm-
TUJa ONJUHAAH MaBXyna Oynran Taxxpubara TasHuO, UII KypHJITaH
XoJutapaa aMmanui tapakkypaan poiinananagunap. MacanaH, iHur-
Ma-couMa MoJjanapaaH ¢poijagaHrad XoJiia IpOeKTIAI TUPULI LTy
kabu amanuii umiap 6unan oupra Kymuod O6axapuin kepak Oynanu.

Konkpem-obpasnu magpaxkyp WHCOH MablIyM BasHU(alapHH Xal
KIWINLIJAH OJAMH ¥3 (GaonusiTMra Hapca Ba XOAHUCAJIapHUHI aco-
CaH XOTHpacHjaa cakiIaHUO KoiraH oOpasgapu OpKajad HII KYpHII
OmnaH xapaKTepIaHamH.

O6pa3nu Tadakkyp - SIKKOJ, Xapakatiu TadpakKkypra HucOaTan
aH4Ya Mypakka0 Ba MX4aMpOK, yMyMJamranaup. bupoxk, y 6upop-
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Ta Kyprazmanu oOpa3 OumyiaH ndogananMarad. 00beKTUB OOPIIHK-
HUHT Mypakka0 xapaéHIapuHHU aKc STTHPHUIITA KOJUP IMAC.

TadakkypHUHT Oy TypH acTaBBaj xap
XWI Ha3apui MacajlajlapHH edum Ounan 6ornukaup. JIekuH y KyH-
JanuK XaéTAa XaM KeHI KYJITaHWIagu. Y CMHPIHK AaBpHAaéK Ba
aifHUKCa Ka3Ta MakTa0 émBaa OoadapHUHT QUKD IOPUTHINH KYTIPOK
abctpakT Tadakkypra aiinanub 6opaau. TahakKypHHUHT IOKOpHAA
KYpuO YMKMITaH XaMMa TypiaapH y3apo Oup-Oupu Ounan gamobap-
yac GOrTUKIUP.

Kumu aknuey yeTupum Ba TapOusiamaa akJIHUHT OUp KaH4a
alipum cudatiapunu 3pTUOOpra oJIMoK kepak. by cudatiapHuHr
9HT MyXHMJIApH KyHugaruiapaup:

L. Axnnune mankuouuruxk cugpamu, S’bHA AKITHAHT UIIMHU KaTTHK
Teprab, xap Oup KuIMHTraH papa3HU Xap XKUXATAAH XL MyJI0Xa-
3a kunub, Oy dapasnmapHu EKpropud “ampnaa yJapHU paj KUIYyBYH
xap Oup ganun Ba ucOOTHM AXIIM aMmalaail Ounum, dapasnapHu
Xap TOMOHJAH Yiinab, Mynoxa3a Kujia OWauMmanp. AKJIuIa TaH-
KUIYITUK cudaTu O6yaMaran ogaM OWp MacalaHM Xaj KHJIaéTraH-
na, aknura gadpaTaH KeiaraH xap oup GQukpHH TYFpH Ba y3ui-Ke-
cun paxmnaab, macanaHu eunuM, ne6 yinaiiBepaau. AKJIHUHT TaH-
KUJYUINK cuQaTHHU KypcaTagurad aJoMar, Y3UHUHT KWITaH Xap
OUp SXTUMOJIMTA TEKITUPUINO KYPUIHIIHK T03uM OynraH papas ned
Kapaim Ba Oy CHHAII XaM/ia TeKIIUPUII HATUXKACUIA HOTYFPH YUK-
KaH 3XTUMOJIIapHaaH KaliTa Ounuim, OomrgaraH UM MacallaHWHT
mapTt Ba Tajabinapura MyBoQHK KeJIMaraHJIWIH MabliyM Oyirad,
Oy unijgan gappoB Kaita omnumanp. TaHKUIYUIUK cudaTura sra
OynraH akym capaHXOM-CapHUIITAJIUK, paco aKITUP.

Xaénu O6o¥ OynraH KUmuiIap y3 akJIJapUHUHT TaAHKUIYHIUK
cudaTUHN omMpUINTra alfHHKCAa KYIPOK XapakaT KHJIHIIIApU Ke-
pak. Xaén 6o# OYnmO, OyHUHT yCTUTa aKJI XaM XKyla capaHKOoM-
capuIITAIMK Ba paco Oynca, mxoAui QpaoNUsSTHUHT 3aMHHHU IIYy-
qup. Tankunuunuk cudatu Oananx O6yiaran aka OunaH ujpopa
KUJIMHMAaraH xaél, KHIIWHHM aMaira ommaiiauran, O6axapub
Oynmaiinuran “ap xwi uimap Ounan 6e’yna oBopa 0ynubd ropagu-
rad, Kypyk xaéanapacT KMUJIUO Kysanu.

2. Axanune snuuniuey, akJIHUHT Oy cudaTh, TypJau XoMm xaéi-
JapraH Ba cuiika GuUKpIapIaH 030JJIUTHAMDP, MAacalaHHHT IIap-
TH Ba3WiIT y3rapraHja JappoB SHIM Hynm Ba Tambupiap Toma
OJIMIIAUP.
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AKX STMYUIANUIMIUHT ajJoMaTd (akaT YHUHT CUHKaJUKIaH Ba
0y CHHKANUKHUHT aKJIHU OYFanuraH TabCUPUIAH O30JJIUKIAHTH-
Ha ubopar 6ynmau, Oanku Oup MacalaHM Xal KuiaaéTranjaa xap
XU ycyinap 6unadH ypuHuO KYpHII, HOTYFPUIUTHHU, OUp Kappa
MabJIyM OyiraH WynmapHH cupa TAaKpOpP KHJIMACIHK XaM akJ 3Ii-
YUJUIMTUHY KypcaTaauraH agoMmaraup. Kym kuimmunapHUHT Maca-
JaJapHU AXUIW e4a OJIMaraHJMKIapUHUHT cababu KYynuHYa IMyKH,
KYTl BaKTAa ylap OMpop MacajaHH >'al KWIMOKYH Oynranmapuia,
JacTtaBBai OMpIaHWTa akjjgaprra KeiaraH WYJIHUHT HATHXKACU3IH-
TMHHM HeYa MapTa aMmainjaa Kypub OuiraH Oyncamap xam, siHa Iy
Wynau “aned xaWTapaBepanuiaap. byHaa aki Top qoupara Kkupub
konanu. SIpHU onam akJIWHU OUp Kappa KMpraH HyngaH Oomika
Hynra cogonMai Kojanw.

b.Quxpnune kenenueu. AKTHUHT Oy cudaTH MacalaHUHT y3UTa
ano™anop Oyaran Oomka Maiga-dyyiia, aMMO MyXUM TOMOHJIapH-
HU XaM Haszapja TyTraH Xo0JjJa, MacaJJaHMHT YMyMaH XaMMacHHU
KamMpabd oy KOOUIUATHIAH UOOpaTIUp.

Mypakkab Oup MacanaHM SXIIM XaJd KWIHII XaMuia Oy maca-
JaHWHT XaMMa TOMOHHWHHU KaHYalluK Oupaanura ¢a’miai ona Ou-
JUUITa, MacaJaHUHT OMp TOMOHHTA aJl0OKaaop OyiaraH HapcajlapHU
Hazapaa TyTraHjaa, yHUHT OOIIKa TOMOHJIApH TaK030 KWITaH IapT
Ba IIApOUWTIAapHH, Tajnabd Ba YEKJALUJIApPHU XaM KaHYAJIUK Tyja
3pTHOOpra ona Ounuiira 6oraukaup. MaremaTukara Ouja KUHHH
MacajajlapHu euranja Oyi1agurad XaTOJApHUHT KYIU MacalaHUHT
XaMMa TOMOHJIAapUHHU OupaaHura ¢axmiiad oyia GMIMacINK HaTH-
)Kacuza Tyrujani.

4. Quxpuune undamauey. Axn OunaH edugaJuralH MacanajlapHu
UiIgaM eduil TYrpucuaa GaodUATHHUHT Xap XWIH Typiu Tanabd
kysaau. OnuM OuiaH xapOuiiiap UIIMHM COMUIITUPHUO KYypcak, Oy
Hapca 1apXxoJa MabiyM Oynanu. HelOTOHHUHT MuscHuia OyTyH ojlaM
TOPTHUINHUII KyBBAaTH TYFPUCHUJIATM KOHYHHHUHI acocuil GuKprapu
Tyrujirad, KeiuH Oy KOHyHHH KaTbUH cypaTiaa UCOOT KHITyHHYA
opanan 16 iiun ytau. JapBun «TypmapHuHT maiigo Oynumm» me-
raH acapwHH &3um ydyH 20 #m1 BakT capd Kuiaubd, TaéprapirHk
KypIau.

OUKPHUHT HINAMJIUTH, anbaTTa, OJIUM YYyH XaM HHUXO0ATAA
KUAMaTIu cupataup, TeKHH WIyHAaid O0yiaca xaMm, MacallaH, yIyB-
gura Kaparanzga, oqauii mapoutna oTMMHUHT QUKD Kuaumra ¢yp-
caTH aH4a Kynaup. YUyBUHM KYI XoJlIapJa Te3IUK OulaH UL KYpHI-
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HU Tanabd KWIaau, WIYHUHT YYyH CYCT QUKD KUIYBYU KUIIU SXIIA
VKyBUH O¥na onMaiau.

@ UKPHUHT MIJAMIIUTH, aKJIHUHT OOIIKa CH(AaTIapUHUHT FOK-
cak Japakaja YycraHjauru HaTmwxkacuaup. OUKp WIAaMIUTH OUIaH
(GUKPHUHT MIOMIMA-IIOMAPIHTH YpTacunaru Gapk xaMm mMyHAAIUD,
103aku Kaparanga, QUKpHUHT HIJaMIUTH OWIaH IOMIMa-nIomap-
nuru ypracuga ¢apk Hykaex kypuHanu, GUKPHUHI MIOMIMa-IIO-
MIapjurd YHUHT WIJAMJIWTHTa TAMOMMJIA Kapama-Kapiuu Oyiran
OGomka O6up cudaraup.

OUKPHUHT WIJAMIIUTH Kepak Oynranna arolIuHT O0apya Ky4YWHHU
Oup epra TYIutam Ba GUKPHU KyAa IOTYPTUPHUO XapaKaTra KeJITHPHUII
KOOMNHUATHTA OOTIMKAND, CYHIpa, QUKPHUHT WIAMIHTH yHUHT KEHT-
JIUTUTa Ba Te3JUrura xam OOFimuK. @UKp KeHr O¥ica, MacalaHHHT
XaMMa TOMOHJIapUHU OWpAaHura Kypuira iMKoH oepanu. OUKpHUHT
WIAAMIIMTH sTHA GQUKPHHUHT SMYMILINTHTa XaM OOFIUKAUp; Gukp 31-
YUJUTATH 9Ca, MacalaHu XaJl KHJIHIIJAA HOTYFPUIUTU OUp Kappa uc-
00T OYNTaH SHIVIMII HYIIapHU TakpopiaMaciliuKKa HMKOH OepanH,
cyHrpa QUKPHUHT WIJAMIUTH TAHKUJIMINK KOOMIHSATH IOKCaKIUTU-
HH Tanab kunaau. UKPHUHT TAHKUTUHJINK KOOUIHATH YTKHUD OYIica,
dbapaznapHUHTTYFPH HOTYFPPUINTHHY 1appOB alfupUIITa Ba IPOKCH3-
JapUHY JappoB YUKapuO Tamjgamra UMKOH Oepaiu.

AONIMHT HIOIIMAa-IIOMIAPIUT OYHUHT akcH OYIu0, GUKPHUHT OUp
XWJI STIKOBIIUTH HaTkacuaup. KumuHuHT GQuKpH sKoB Oyica, akiHH
actoiinun unutatu6d yrupmail, xanu Oy, Xxanu y uopara TyTHHUO, Oy My-
aMMOJaH Te3pOK KyTYJIHIITa XapakaT KWIaan; QUKp SIKOBIUTH IIyXTa
TeKIIMpIIaran ¢gapasiapra MIIOHHMII, 00I0H YilaMac/aaH, yamia yiiaH-
raH KapopJiap Kauuii ifynura oonuiaigu. @UKpHUHT MIOMIMAa-II0IIap-
JIUTUTA Kapli¥ KaTTUK KyPalIMIIl aKJIHUHT XK CH(paTIapUHH YCTH-
PUII YIyH aMalra oMM PHIIUIIH 5Ky 1a JIO3UM OYiran Oup mapTaup.

AHanu3 Ba CHHTE3

AHanuz - Hapca, xonuca €Ku TylmIyHYalapHu QUKpaH KUCMIIap-
ra aXpaTull Ba YHHHT alpuM KHeM, Oelrn €K XyCyCHUSTIapHHHU
AXpaTHO KYypcaTUIIIUD.

Awnanu3 xapaéHuna OyTyHHH YHHHT KHCMJApuUTra, YHHHT dJe-
MeHTIapura Oynran MyHocabaTu aHukJaHanu. MacanaH, Ou3 Ou-
POH MacallaHM e4yulira KHPUIIXIIAA aBBajo YHHUHT IIapTiapUHH
aHaNIu3 KUJIHO osamMus.
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Bonamapuu caBoara ypraTumpga aHalu3 Ky KyJUIaHWJIAAH, SHHU
ran cy3iapra, cy3nap 3ca OyFuH Ba ToBynniapra 6ynunanu. OHa THIH
Ba YET TUJUJArd HYTKHH UAPOK KUJIUII XaMa TYNIYHHII1a aHaTn3-
HUHT POJIM XyZAa KaTranup. byHna 6u3 OyTyH HYTK OKHMHHH KyM-
na, rarapra 0yiamus, cy3napHu axXpaTud Kypcaramus, aiipum ¢ am-
MaTHK KypHIHIIJIApHU TONaMHU3 Ba X0Ka30. BKku cTONHM aHanus iaui-
raiuMu3aa OW3 YHWHT TyCH, OFMPJIUTH Ba Oomka mry kabu Oei-
runapuau 6unub onamu3. CyBHUHT THHUKJIUTHUHH, OFUPIUTUHH,
OyFJIaHUIIMHYU, TEMIEPATYPACUHH, 3UWIUTUHU ~aM (QUKpaH axpa-
T MyMKuH. OaM aHATOMHUSICUHU ypraHa€TraHUMH3Ia CysKIap-
HUHT Oup-OupuaaH GpapkuHu, MeXHAT BasudacuHu 6up-Oupu Ounan
TakKoclaOTuHa KoJIMaclaH, aHaJIu3 XaM KUIUO ypraHamus.

Cunme3 aHAIW3HUHT aKCcH €KM TeCKapucu OynraH Ttadakxkyp
xapaéuunup. Cunres nactnad Hapca Ba XOAHMCAJapHUHT KHCMIa-
puHu Oup OyTyH Kuaub xymumpa kypuHagu. UyHoHuH, aipum
netamnapaan GukpaH OUpop-OUp MEXaHU3M KOHCTPYKIHS KHJia-
MH3, TOBYII Ba XoJucanapaaH OYfuHiap, OYFUHIApIaH cysiap,
cy3napaaH 3ca ran Ty3aMus.

Ananu3 OuilaH cCUHTE3 XaMuIna Oupiaukaa yranu. bywok anmno-
ManapiaH OMpH aHaln3 Ba CHHTe3ra myHaai tappud Oepann: «Ta-
(hakKyp OHI'UMH3 XapaTUIraH 00beKTIApHU TapKUOUN dJIeMeHTaap-
ra axpatumjad ubopar OYJIraHuguk, 30Tu Oup OYiran 31eMeHT-
napHU OUp OYTYH KUIUO KYIIHII CHHTE3OUp. AHanu3 Oynmaca, CHH-
Te3 xaM Oynamaiinu. OuKkpaH aHanau3 Ba CHHTE3 Hapca Ba XOJuca-
nap OwiaH aManuil Wi Oakapull acocujaa r3ara keiaau. by xou
Oonanapna aifHUKca, 1°KOJ KypuHaau. Yiap OUpoH HapcaHU PUK-
paH aHaIM3 Ba CUHTE3 KWJIMINAAH aBBaJ, yHU aMaijna Oaxapanu-
nap. byHna ynap HapcanapHUHT y3uM €KUM yJIapHUHI KypcaTMalu
TacBupuaaH ¢poigananaguiap. Makrab €murava 6ynran 6onanap-
naék OM3 yJTapHUHT YHMHYOKJIApHU KHCMIIapra OyIuniIapuHu, Ky-
OuknapnaH Xap XWjl Hapcajlap XypUIUJIapHHU Ba 0OIIXa IIy XHII
XapakatiaapuHu ky3atamu3. Knuuk makrtab Oomanapu €nman ca-
HalIHKU OMIUO OJryHTa XaJap aBBajura caHaml taéxuanapu, 6ap-
MOX Ba Oomrka Hapcamap épaamMmuaa um kypaauiap. Karra émparn
KHUIIH X.aM OMpOop Hapca Ba Xoauca OnyiaH OMPUHYN MapTa Iyd KeJ-
raHuna amanui um 6axkapuimy 3apyp Oymagu»l

'Mcuxonorus kypcu. M.B. Tameso taxpupu octuaa. -T.: «Vkurys-
qu», 1972 iiumn, 160 OeT.
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A6bcmpakyusnaw - MyHnaid QUK WOPUTHII KXKapaHUAUPKH,
OyHzna tTadakkypna akc 3taétraH Oup €k OuUp HedTa OOBEKT-
JapHUHT Oupop Oenrucu (XycycusiTH, XapakaTH, XOJIaTH, MY-
HocabaTtu) my o0bekT €xku oObekTHapaaH GuKpaH axparTud
onuHanu. by xxapaénnga o0beKTAAH aXpaTUiAran Oup OCATHHUHT
y3u TapakKypHHHT MYyCTaKkuil oObekTa O0ynub xKomaau. AOcT-
pakmus oxatna, aHalu3 kapaéHuJa éKM aHaAJW3 HaTHXKAcUIa
conup Oymanu.

Bytromnapau 6up-6upu OunaH TakKociIal 4oFuaa XaM abcTpak-
nusiam xapaéau coaup O0ymaau. Bupon MmyaisH )xuxartiiap XxaMu-
ma Oup-O0upu OMITaH TAKKOCIAaHAAU, OyIoMiap K1 X0AUCaTapHUHT
MaBxXyn Oenrucu (Tycura, MIAKIUTra, XapaKaTJIapHUHT TE3JIUTHTA
Ba my kKabumnap)ra kapab, ynap Oup-Oupu OHIaH TaKKOCIaHAaIH.
U.I1. [TaBnoB Gukp Kuauil paonuiaTuaa adCTpaKUUIHUHT aTOXH-
Jla aXaMUATH OOpPIUTHHYU TabKUANa0, OyHIail aeran s3au: «Y MyMHUii-
JalITHPHUIITa KEHT UMKOHUAT 04nub OepraH CY3HUHT ajloxuia Xy-
CycHsTH OyIMHII abcTpakuus Typaiim Ou3 BOKeIHKKa OYIran mMy-
HocabaTUMH3HU BAaKT, MaKOH, ca0abusaT kabu yMyMHu#d TylIyH4Ya-
nap Gopmacura CoJraHMU3Y.

Hyru tun 6ynrannaruHa aGctpakuus Kuiaum MyMkuH. C¥3
O0ynmaca xeu Oup TymyH4aHu udonanad Oynmaiau.

Ymymuiinawmupuw -tadaxkypaa akc 9TTaH OUp TYpKyM Hap-
CaJJapHHUHT yXIIam, MyXUM OEJTHUIapUHU Iy Hapcajgap TYFpu-
cumaru OMTTa TyllyHuYa KUauO, Gukpaa OMplIalITUPUII JEeMak-
IUp.

Icuxonor D. Fo3uer Oy mMacananu Oup kKajgap Oomkayapok
TalkuH Kunagu. XKymiaanaH, y: «ICUXOJOTUSIAA yMYMIAIITHPUII -
HUHT KeHT KYJUIaHUJaJUTaH MUKKU TypH: TyUIYHYAId yMyMJIami-
THPUII Ba XUCCHHA - KOHKPET YMyMJAIITHPHII I03aCUIaH KYIIPOK
¢buxp oputunanu. TymyHdanu yMmMyMJIamITUPHULILa OpeaAMeTIap
00BEKTHUB MY"HUM O€JIrH acocujaa yMyMIalITHUpUIaAn. XHUCCUH
KOHKpET yMYMJAIITUPHIIAA dca IpeaMeTyiap TONMUPUK Taxabu-
ra OMHOAH TaumlKu Oelru OWJiaH yMyMIlallTUpUIagu», 1ed €3aau.
Icuxonornap HoTYFpu ymymnamTupuinHuar (H.A. MeHueHnckas,
E.H. Ka6anoBa, Mennep) xuccuii KOHKpET yMyMIamITHPHUIIJaH
TadOBYTH GOPIMIHHHE XaMHUIIa TABKUATA0 KeIMoKAanap. ¥ KyBun
Ba Tanaba 0ab3aH mpeaMeTiIapHU MyXuM OynMmaran Oenrucura
acociaHuO HOTYFPH YMyMJIAMITHPaIUIIap, BaXOJIaHKH, TONIIHPUK
maprtuaa Oy Tamal® ynap onnura MyTinako kyiunmanau. Jlexun
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Oy HazapHSHHUHT XUMOSYHUIAPH HOTYFPH YMYMIAIITHPULIHH aJlo-
xuna Typ neb xucobnaaunap» Ll

YMymaamtupui TadpakKypHUHT a0CTPaKTAAM TAPYBYH (a0~
STH OWiaH 4amOapuac OofimaHTaHnup. AOCTpaKTIAMITHPULI CHH-
rapu yMyMuidnamrupui “am cy3 épaamu 6unaH xocus 6ynanu. Xap
KaHIail cy3 sikka Oup HapcaHuW €KW “OJMCAHU dMAC, OANKU yxmiam
SIKKa-sKKa 00bEKTIapHUHT KYITYMIITUTHHA UDOIaaian.

dukpaard adCTPaKTIAMITUPUII Ba YMYMUHIAMITHPULI jKapa-
€HIIapW MKKHHYU CUTHAJ CHCTEMAaCHHHUHT ¥y3HUra XOC MEeXaHH3MJia-
pura TasHanu. «HyTk curnannapu (cy3) tydaiinu, - neitau W.II.
ITaBnoB, - HepB (AONUATUHUHT SHTM TPUHIHUIN abCTpaKTiIall Ba
ury OuiaH Oupra, OJJUHTH CHCTEMaHUHT 0eXuco0 CUTHAJLIAPUHHU
YMYMUHJIAMITUPUII BYXXyJAra KeJaauku, OyHaa “aM ¥3 HaBOatuaa
aHa Wy yMYMHUHJIAWITUPUITAH SHIM CUTHAJJap TaFMH aHaJIU3 Ba
CHUHTE3 KUJINHABEpaIu»2

Konxpemaawmupuw - MyalissH yMyMu TypKyMra KUpyBYHU KHUC-
MaH Hapca “anuaard pukpaup. KoHkpeTnamTupum yMyMUiHA KOH-
KpeT GakTiap opKalM KypcaTHUIIa, yMyMJIAIITHPUITAH Ha3apHi
OunumiapiaH MUCOJIap KeaTupuinaa HaMoéH 0ynaau. KoHkper-
NI THPUII OHIMMIIAPHU Y3MalITUPULIA KATTa aXxaMHUsITra ara.

VKyBUMIAPHUHT MyaiisiH KOHYHUSATIAPHH KAHUANHK ¥3/1alITHD-
TaHJWKJIApU, YIAPHUHT OIy KOHYHUATIApTa OWJ MHCOJIAp, GpakT-
Jap KejTHpa GMIMUINApuAa Ky3ra TauiaHaau. Y KyBUHIapaaH
MYHTa3aM paBUIIJa NIyHW Talad dTHII KepakKH, yiap sKKa Ba ai-
puM QakTIapHU yMyMIAMITHPHII XaMaa XyJI0ca YHKapHITHUHT Y31
OunaH YekIaHuO KojaMmail, Oadku yMyMHil KOWJalapHU TETHIIN
aiipuM ¢akTiiap, KOHKpET MHcoJuiap épaamuaa ucOOT .XaM Kuia
Ouyicunnap.

IOxopuna kypub ynkuaran “amma tapakkyp xapaéHIapUHUHT
Oapyacu MykaccaMmiamTaH TaKAUpIa oJaM, Hapca Ba Xoqucanap-
HUHT MOXUATIAPUHU OMIUO OJNMIL, SHHU yJIapHU TYLIyHUII HMKO-
HUATUTA 3Ta Oynaau.

19. Fosuen. «Ymymuii ncuxonorus». H-kuto6. -Tomkent: 2002,
143 oer.
2 WL.II. MaBnos. [ToxHoe codpanue counnenuii. 111 Tom, 2-kutob.
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XyKM Ba XyJIoca YHUKapull

Tadakkyp KuIuil xapaéHuaa aiipuM QUKp IOPUTHII KapadHiia-
punaH O6usna maijo Oynmaauran GUKpiIap XyKM TapuKacHaa MaKi-
na"aau. XykM OMpop Hapca Xakuja OMpop HUMaHU TacAUKJIAIl EKU
WHKOD KUJIUII AeMaKIup.

Xap Oup XyKM HMKKH TYHIYHUYaHUHT Oup-Oupura OOFIaHUIIN-
JaH xocul Oynanuku, OyHna Oup TyIIyHYaHHUHT MabHOCH UKKMHYH
TyuyH4a épaamu OuiaH aHuk \anagu. Macanan: «KBagpat» «Mu-
Hepa» Jecak OyHIa XyKMHHHT HYKIUTHHU KypamMu3. AMMO KBaj-
paT AeraH TymIyHYaHH TOMOHJApHU TEHT TYFpu Oypuakka Oo¥fia-
Cak, YHUHT Ma3MyHuHH aHu L{lab onran O0ynamu3. MuHEpaIHUHT
COA/a XKUCM SKAaHJIUTUHU UHKODP KUIMO, YHUHT OUp XyCYCHUSATHHH,
SbHU YHUHT KUMEBUH TY3WIMIIHN )KU aTaH MyPaKKaOJIUTUHU aHUK-
nab oxamus.

XYKMHH TalIKUJI KWIYBUM TyHIyHYajaap KOHKPET, S’bHU SIKKOJI
o6paznu Oynumu MyMKuH. MacanaH, « MakTaOHUHT OMHOCHU UKKH
KaBaTim». by KOHKpeT "yKMAup.

AMMO «pOMaHTHU3M afa0uil OKUMIUP» JeHUIl a0CTPAKT XyKM-
ra MHCOJ, 9yHKH Oy XyKM aOCTpakT (SIKKoJ oOpa3cu3, akar cy3
OunaH ndoaa KUIMHTaH) YMyMUW TyluryH4ajgapaaH Ty3uirad. bus
6upop Hapca XakKuja aHMK Ouinumra sra Oyiacak, OyHUHT TYFpH
Oynum GyaIMacHuru XaKkuaa XykKM 3ToJaMHu3. ArapJa XyKM TacIuK
€KM MHKODP KWJIMHAJIWTaH Hapca XakukaTra MyBoduk 0yica, Xykm
TYFpU YMKAAU BAa aKCHMHYA, XaKHUKaTra Moc O0yiamaca, OyHaail “ykm
HOTYFpH, xatonup. «Temup Metangup» - TYFpu xykMm. «Munepan
COJIIa )KUCM» - HOTYFPUAUDP. XYKM KaThHil, TyMOH HOAHUK OYIUIIN
MyMKkuH. Macanan, «Temup »sxTtumMon mertanaup», «by metan
OynMacIuru MyMKHH» Ba X_OKa3o.

[McuxonoTHK TABIUMOT HyKTaW HazapuaaH, “ykmaa udoaa atu-
JaguraH Hapca OM3ra KyAa HIIOHYIN, HHOOATIN Ba anbaTTa TYFpH,
xakukui nebd éku mHoOarcus, myOxanu, ryMOHIU Oup Hapca aeb
XUC KHJINHAHA.

By anbarra, maxcHUHT OMIUMH, MaJlaHUi caBusicu, MadKypa-
cu, kacoura 60fnMK. MacanaH, cCaBOJCHU3 KUIIUTa €pPHUHT ¥3 YKU
aTpoduaa XxapakaT KHJIHAIIN HIIOHYCU3, ITyOXanuaeK TYIOIaaH.

Wnmuit nanunnapra Ba ¢aHra cysHraH, WKTUMOUH Taxpuba
OunaH UCcOOT KMUIMHTaH XyKMmJap “akKMKUW Xykmuapaup. Unamnii
JaTuiIap Ba MWKTUMOMN Taxkpuba OwminaH McOOT KUIMHUIIA MYyM-
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KUH OynMaraH, TUHHHA TacaBBYp Ba XypodoTiapra CysHraH “yKM-
nap HOTYFpH “ykMmaapaup. Macanas, «Tym roiindnan xabap oepa-
Iy, «kKkuéMar 0ymann» Ba “oka3oyiap HOTYFPU XyKMIIapup.

XyKMIapHUHT Oup-Oupura MaHTUKUN OOFIaHUIIN My”oKkama EKU
Mymno”a3a neb atamanu.

Xynoca yn’apum. Mkku €ku Oup KaHua XyKMHH Oup-Oupura
60rnal, ssHrY OMpP XYKMHH KeITUPUO YuKapuiigaH ubopart 0yiaran
Tadakkyp xkapa€HU Xynoca dukapum ned aramanu. bup-6upura
0OFJIaHUO KeTaJAuTaH XyKMJIap acoc, OyHIaH XOCHJI OYIaJuraH SHTH
XyKM Xyloca aeiunanu. MacanaH, ¢aHnapHUHT “amMacu ¢oina-
nmunup. Mucon y4dyH,

[Icuxonorus - ¢pan (acoc).

Jemak, ncuxoyiorus xam ¢poinanuaup (xymnoca).

Xyloca YUKapuIl KyHHJIAard TypJiapra axpaTHJIaau:

A. MunykTuslxynoca yn”apuin  Xycycuid QakT Ba xoqucanap-
JlaH YMYMHH XyJloca YMKapuIl JeMakJup. MacainaH, TeMHUp, all ,
KYpFOLIMH alll y CHHTapUIapHUHT MCCUKJIAH KCHraHWIINHU Ky3a-
THO, my acocna 6apua KUCMIAPHUHT XaM MCCUKJAH KeHTaluma-
pHU XaKuaa YMyMHUH XyJ0ca YHKApHUIaIH.

Temup uccUKIaH KeHraau.

KypromuH uCCUKIaH KEHTal .

Kymym nccuknan keHrauau.

BynapHuHT 6apyacu KUCMIUD.

Jdemax, ®KHUCMIAPHUHT XaMMacH MCCUKAAH KCHTas/IH.

b. JenykTuB2Xynoca YUKapull YMyMHH Kouja €KM yMyMHUN
XYKMJIaH XyCycHil Xyloca 4uIapum aemMakiup. By mHayknous-
HUHT TecKapucuaup. MacanaH, KUCMIApPHUHT XaMMacH UCCHK-
naH keHrasau. OntuH xucMaup. Jlemak, OJITHH XaM HCCUKIAH
KEHTasau.

Nuayknus Ba gefykuus Oup-6upura 60fiIaHaAu Ba yJIapHUHT
acocyapu TyFpu O0Yyica, OyHIaH Keiaub YUKaJAUTaH Xyjocajaap XxaM
TYFpU YUKaIu. ['eoMeTpUsIHM YKHUIIAA acOCAH AeAyKuusanan ¢oi-
JadaHUIaAU, YyHKH TEOpEMAaHU €draHja yMyMHUH KouzangaH Ke-
aub yMKaauraH Xycycui koupa kuiauHaau. TabuaT, oHa TUIH

1 Uuaykuus 6up Hapcara oau0d OOpHII JieraH MabHOHU OWMIITUPAIU-
rafH JOTUHYA C¥3.

2 enykuus Oup HapcalaH YMKAPHUII AeTaH MabHOHM OWIIIUpaguran
JIOTHHYA CY3.
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Japciaapujia KYOpoK HHAYKuusAnaH ¢poiifananunanu, sbHU alpum
¢daktnapau x¥pub yukuob, My acocaa ymMymuit Oup xonjga aHUKIA-
HaJu.

16-orcadsan

HepB CUCTCMACH THUIJIAapH Ba TEMIICpaMCHUTJIap T 5’/3apo HucOaTH

Tadaxkkyp makizapu

XyKkM TymyH4ya Xynoca
Kyspuit, Tax- slkka, KOHKpeT, Aunyxrus,
MHHMH mapr- yMyMHii, a6cTpakT JlenykTus,

JIM TaCAUKIOBYHU Xxycycuitynnanma aHaloOrHK

D.Fo3ueB XyKMIIapHUH Ky#WBAaru TypJiapra 0ynud ypranumHu
TaBcus Kunras: « bupnuknaru Hapcanap “oaucanap Ba BOKCIUKHUHT
MHKJIOPHUTA, YIAPHUHT OMPOP XYKMJIa aKC STTUPHUITAH aJloOKa MYHO-
cabatnapura Kapab, XykKM KyHuaaru TypJyiapra OYIUHHUIIN MyYMKHUH:

1. TacAMKJI0BYY €KM UHKOD 3TYyBUH XyKM. Xj/KMIapHUHT yII0y acoc-
napra tassHuO OynuHuIM, cudatra Kapab OynuHuIIN neb aTanany.

2. SIxKa, )Ky3bUi, XyCyCHil BA YMyMHUH XyKM. XyKMJIApHUHT OyHIai
Genrunapra OMHOaH Oy IUHUIIN MU 0pra Kapal Oy nuHuII ACHUIa 1.

3. Hlaptau, alupyBYM Ba KaThUH XyKM CHHTapu KYpHHUILIAP
MaBXya 0ynub, XyKMJIapHUHT MyHocabaTra Kapab OyauHumu 1e6
aTagazaM.

4. XykM TaXMUHHUH KYpUHHIITA 3ra OYIUIIM XaM MyMKUH. By
XyKMJa akc dTTHpHUJIaJUraH Hapca Ba XoJucanap OCITHCHHUHT
HEUYOFJIUK MyXUM OYIMHUININTA KU BOKEIUKKA MOC KEJIUII-KeJIMac-
nurura 6ornuk. Macanas, «9prtara EMFup EFruin MyMKuH», «Ilax-
Ta TONIIHUPHUII pexacHu Tynub Koica Kepak» 1Ba |.k.

19.Fo3ueB. Ymymuii ncuxosorust [1-xuto6. -TomrkeHT: «YHUBEPCH-
ey, 2002 i
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XyKmiapJa TacAUKJIAHTaH €KUM HHKOP KMJIMUTaH Hapcaiap, “oau-
cajap, aJioMaTjap XyKMHUHT Ma3MyHHUHHU TalllKUJI KUJIaaH.

Hapca Ounan OenrnHUHT anokacH (OOFJIHUKIIUTH) aKC STTUPUITAH
XyKM macouknogyu xykm neiinnaau. MacanaH, «Anumep Hapouit
Oyrok y30ek moupu Ba MyTadhakKupuaup», « THHUIHK SHT OJIMH
HebMaT», «1975 fiun TomkeHT METpOCH UIITa TyUITaH CaHAIUP» Ba
X0Ka30Jlap TaCAUKIOBYH XYKMJIUP.

VAyBunnapaa TapakKypHHUHT YCHIIH

Vpra maxTab, ypra Maxcyc Ba Kach-XyHap YKyB Myaccacanapu-
Ja TabJUM OJaéTraH YKyBUM €muap TahakKKypUHHUHT YCUIIHM aHYa
Mypakka® xapaéH OYmu0, y y30K BaKT JaBOM 3Tagd. YKyBUH
émnapna tTagakkyp yJTapHHUHT “a8THUJa YUYPOBUHM TYPJIH XHJIJIArd
3UAAUATIAPHU Xal KAJIUIIAa TaKkoMunamub 6opaau.

S"'KyB‘«II/lHl/IHF SIHTU 3XTUEKIApH (0y 9XTUEKIAPHUHT TYFUIIUIIN
¥3 HaBOatuma xaéT Ba (aonuAT, WIKTUMOUM MYXHUT Tanablapura
Ba Oomika cababnmapra OOFIUKAUP) OUJIAH YIApPHU KOHIUPHUII UM-
KOHHUATIApHU YpTacuaa conup OYnyBuM 3uamusTiap oaaM "aétu
xaMmJa QaodUATHHUHT aCOCHH 3UAAUATIAPHUAAH XUCOOIaHATH.

Tasnum makTabna Oepuiagurad OUIMMIIAPHU ¥Y3IalITHPHIIL
)kapa€HHIa Ky3aTyBYaHJIHUK, XOTHpa Ba xaén ycub Gopumu Ounax
MakTab émunaru Gonanap radpakKkypura Matepualn 0ynaauran Hap-
cajap poupacu KeHras Oopaau, Oosazapaa MaHTUKUN Tadakkyp
Ba TaHKUAUH Pukpnam ycub Gopanu. Tabnum xapaéHuaa Tadak-
Kyp KaTTa ycull HYIuHH KOHKpeT TadakKypaaH abCTpakT - Ha3a-
puit Tabakkypra yeuur iiyaura yragu. Y KyBummap Myxokama OpH-
TUIN #yiu OUnaH TYFpU Xyjocanap - AeJYKTHB Ba HHIYKTHB XyJIO-
cajlap YMKapulIHU Ypra"naguinap. Macanas, yinap MaTeMaTHKa Mall-
FyJoTIapuAa JOMMO YMYMHH Kouaamapra acociaHub Xxyiocanap
qUKapaauiaap, TUI gapciapuja Y3JamTHPpUO OJMHIaH Kougaiap-
HM UMJIOHUHT alpUM XOJUIapura TaTOWK KHUJIHUILITA TYFpU Kelaau
Ba "oka30. YKyBummap O6up KaHua MHECOIUIap acochaa (ambarra,
VKUTYBUMHUHT pJlaMu OWJIaH) TpaMMaTHKa Ba apupMeTHKara J10up
KoHmaanap YUKapuIl Wynu OWiiaH MHIYKTUB XyJIoca YMKApHUII HyIa-
puHu 3rannad onaxunap. KOkopu cuHQIapHUHT YKyBYUIapH THO-
6uér, pusuka Ba xuMus GQaHIApUHU YPraHUII KapaéHUa yMyMHA -
JAaIITHPUITaH aH4Ya KEHT XyJIOCaJllapHH y3JIapu MycTa’ Wil paBHII-
Jla YuKapaauiap.
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IOkopu cuH} YxyBuUHMIIapW MHIYKIUS Ba AeTyKIHSIMHU drajiald
GopuII HaTHXKACHAA Ky3aTHIIAp Ba Taxxpubanapra acocaanub Ty-
pub, alipuM XoaHCcaTapHUHT cababnapruHU MyCTaKHI KUIUPUO TO-
MHIIApH, CYHTpa 3ca TAOMATHUHT alpUM KOHYHJIapUHH XaM pa’ M-
na6 onuurnapu mymkus. KOkopu cuH¢ YKyBUHIapu ailpuM Xoauca-
MapHH U30XJaéTraH BaKkTiaapuaa y3inapura MabiayM OYIraH KOHYH-
JapHU aManja Kuiaub kypcaraguiap.

MaxkTab yKyBuUMiapu OMIMMIApHH Yy3iamTHpa OOopraHiapu
capu, TYpJiu KOWJalapHU acOCJallHH, HCOOTIaIIHU, paj KAJIULI-
HU, TeKmupud kypumuu “am ypranubd Oopagunap. XKymnanga,
yaap Mucoyap, pakTiap, yMyMuid Koujaajaap Ba akcuoManapaaH
manmigap Tapukacuaa GofgataHWIIHK YpraHaguiaap. ¥ pra Mak-
Tab Ba ypTa Maxcyc KacO-XyHap TabJIMMH Myaccacajlapd YKyBUH-
napu OOIIKA KUIIMJIAPHUHT Mypakkab MyXokaManapuaani, myHHH-
TIeK, Y3TapuHUHT XaM MyXOKaMallapuIaru 3uJIusITIapHUHT, MaH-
TUKCHU3JIMKHHUHT aCOCIaHMaraH >KuXaTilapuHu ound Oepa omagunap.
OHa THIH, MaTeMaTHKa MAIIFyJIOTIapH TAHKU UM, HcOOTIHN Tad ak-
KYp yuyH aiiHMKCa KaTTa aXaMHATra 3ra. ¥ pTa MakTab yKyBYHIapH
WOKTUMOUN TapuXxuil GpaHmapra oup MamryioTiapaa ucOoTaammam-
raH Ba paj KWIaJuraH Aajujiapian ~ap 1ouM ¢oigananagunap.
BU3HUHT MyCTaKWJI BATAHHMU3/a YKUTHUII j)xapaéHuaa yiapaa Ha3a-
puit Tadakkyp OunaH OMpPIUKIA aMaluid TaQaKKyp XaM pHUBOXKJIaH-
TUPUIAIH.

ByHra aBBan 1y Wyn OuidaH SpUIIUAIAIUKH, MaKkTabna KynruHa
¢dbaunnapuu (MacanaH, GuU3UKa, XUMHUs, OOTaHHKA, 300J0TUs (aH-
JapuHM) YKUTUII YKYBUMJIAPHUHT y3JTalITHUPTaH OUIMMIapUHU
KUIDIOK Ba XaJK XKW aMaluéTuia TATOUK KHJIHIIapH OuilaH
60fnab oyub Gopunagu.

Uctuknonumus mapodaru OuiaaH MakTabiapumuisra, ypra
Maxcyc Ba KacO-XyHap TabJIMMHU YKyB Myaccacajapura sSHTH Iie-
JaroTUK TEXHOJOTHUS Hazapuscu Kupub kennu. Il yHUHT yayH Xam
X03Up MakTab Ba YKyB Myaccacalapuja KOMIbIOTEpPIAlITHPUII,
aBTOMAaTJAlITHPHUIN, KOMMYHHUKAOMs, TEXHUKAa Ba HIIiIald duma-
PUIIHUHT npodeccuoHand Manakanap TabJIUMOTH, allHUKCa, KaTTa
YpuH onub pusoxiaanmokaa. Iy cababnu makrabnapumMus yKys-
quiapuga KOHCTPYKTHUB TEXHUWKA TapaKKypUHHHT YCUII Ba PH-
BOKJIAHUIIUTA ~aM épaaM GepuIIH JO3UM. Y KyBUMIapUMU3HUHT
TCXHUKa Macajiajapura Ba UXTUPOUYHJIHNKKA, CAHBbAT Ba KHUIIJIOK
X¥KaJUru Macanajapura KH3MKUIJIApU Ba ylapia MaHa OIyHOal
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KU3UKHIOIHUHT KYIUINTH aMaluid TapakKypHHHT PUBOXKIAHMIIN-
HU IIaKJIJaHTHPaIHU.

Tabkuanam *Kou3KH, YKyBYd émap TaQakKypuHH, HKTUMOUN
OHTMHU PUBOXKIAHTHPUII Xa&THil MaxxOypusTra aiimanmo”a. UyH-
KM I0KOpHUJa aWTraHUMU3IEK, UKTUCOAUETNA, UKTUMOUHN XaéTaa
Xap KyHH, “ap COHHMaJa XUIIUH y3rapumnap 103 Oepaétup. AHa
ury y3rapuigapra uxo6uil éugomum xap 6up YKyBuugaH MabHa-
BUH MachyIUsT Ba U3laHyBuaH OYnumuu Tanab stanu. by duxp-
HUHT 3aMHUpHUJa IyHEKAapalIn KeHT, pakobaTbapaom, Xarkapo aH-
Jo3anap OuitaH Gennama onafguraH Aapaxalard YKyBUH EMIIapHH
Tapbusnamra 3pTu60p Kaparunmokxjga. lly 6ouc xo3upru KyHua
MakTab Ba ypTa Maxcyc kKacO-xyHap TabJUM YKYB HOpTIapuiaa
YKUETraH YKyBUMJIAPHUHI TaQaKKypUHM IIAKJIJIAaHTUPHUII SKyHAa
My EMIUP.

CABOIJI BA TOITHINPUKJIAP

1. Tachakkyp *xkapaéHu ce3ru, UIPOK Ba OOIIKA MCUXUK JKa-
paénnapna Kannait ¢papk Kuaau?

2. TadakKypHUHT yMyMU# Tabpudu.

3. ®ukp IOPUTHULI >KapaéHIapu HUMa?

4. Tadaxxyp TyprapH Ba aKITHIHT MyXUM cH(aTIapy HIMa?
5. XyKM Ba XyJIoca YMKApUIIHU TYLIYHTUPUO OEpHHT.

6. VkyBumIapaa TaakkypHHHT CHIIIH.

7. MaHTHKHI MacanalapHu €YUIITHUHT acoChui OOoCcKUdIIa-
PHHH KOHKPET MHCOJIIap/a TaX I KHJIHHT.

8. TymrynuaHuHr TacaBBypaH (apku Ba yyap ypracunarua
¥3apo GornaHum HUMaaaH uoopat? Mucoiap KeJITHPUHT.
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TYKKHU3UHYHU OB

HYTK

9.1. Hyrk xakuga TymyH4Ya

HyTK yMyMHHCOHHH X0quCanup, IEKHH Xap OUp oJaMIa HHIH-
BUJ cuaTuaa SKKa NIaXCHUHT HYTKH OYIuO Ky3ra TamijiaHamu.
Xap Oup maxc HyTKUHUHT y3Ura XOCIuru OMpHHYM HaBOaTaa max-
CHUHT THUJHH (JIyFaT OOUIHUTHU, TpaMMaTHKa, poHeTHKa Ba OOmKa)
KaHYaJlMK drajjlail onraHaurura 6ornukaup. HyTKHUHT HHANBH-
Jyal XycycHusTIapu YHUHT Ty3UJIHIIUA, Tanaddy3 dSTUAMLIINAA Ba
Oomka my kabunapaa HamoéH OynaaH. Il yHUHT yd4yH XaM HYTK Ba
tadhakkyp Oup-Oupu Ounan tabuuil paBumga 6ormananu. HyTk
TadakKyp KypOJHIUp, YYHKU OnU3 QUKD KMJIHUII YIyH cy3naH (oii-
namaHamMu3, QUKPUMHU3HY cy3 Ounan udoga KHIamMu3, HyTK épamMu
Ounan ¥3 GUKpUMH3HHU OO Kalapra MabIyM KUJIaMHU3 Ba OOIIKa-
napHUHT GUKpUHYU Ouiub onamu3. HyTKHUHT 1y UKKY Bazudacu
Oup-Oupura KaTTuK OOFNaHraH, my cababiu HYTKHH KHIIHIap-
HUHT ¥3ap0 aJloKa BOCUTAacH Ba TaakKyp KypoJu 1ed Tabpudiant
MYMKHH.

HyTKHUHT Ky#ingaru MyxuMm BasudanmapuHu ”"aM 3c[a TYTHII
Kepak: 0u3 HyTK épnamMu OuiaH nyHEmaru OyrOM Ba XOJHCAIapHH
OHTMMU3JAa aKc dTTHUPaMU3, IbHM yjapra HoM Oepub aHUKIalMu3,
HOMIIapHH 3cja caloTad kojdamMu3 Ba QUKp IOpUTraHga ury Oymom
Ba xoaucanapHu udona KUIaIuraH cy3jaap Ba TymIyHYajapra cys-
HaMmu3. JleMak, HyTK “aM peajl OOPIUKHUHT UHBUKOcuaup. Ilcu-
XOJIOTJIApUMH3 alTraHuIeK, «HYTK XaM, TadpakKyp XaM ajsoxXuaa
Oup OJIaMHHM TAaIIKUJ KUIMAacIaH yinap ¢pakaTruHa XaKHKHIH XaéT-
HUHT KYypUHHILIapugup». MacanaH, «KUTOO» cy3u Ouiaan Masb-
IyM Oup HapcaHu Oungupamu3 Ba Oy Cy3HM »mUTra"H "ap 6up
KUIIM YHUHT KaHJal HapCaHWHT HOMH JKaHWHHU TyWIYHAIH. YMy-
MaH, Xxap Oup cy3, 1bHU MyailsiH TOByIIJaap OMpuKMacu (Macaias,
«napaxTt») nyHémaru OylOM Ba XOAHWcalapHH, yiapra xoc Oynrax
cudar, xapakar Ba 60IKa XycycusTiaapHu udpoga KMo, ylIapHUHT
OHTMMU3Jaru yMyMUH «Bakuiau» 0ynub konanu. «byiom, -neidnu
K.K. [I1aToHOB, - XHC OpPKAJIH HAPOK KHJIMHANH, aKJI yHTa HOM Oe-
paau. Axyina myHaal Hapca UYKKU, Y XUC OPKaJIU UJIPOK [UIUHMA-
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cuH, OMPOK “HC OpKalW WIPOK KIJIMHTAH Hapca XaKMKaTIaH XaM
MaBXy[, al0T[a 3¢a Y Y3UHUHT HOMH, Y3UHUHT OTH 3bTHOOpH OMiaH
MaBXkyna. bac. HoM HUMa? AWUpPUII y9yH XH3MaT dTaAUTaH OelrH,
OyroMHHU O0yc-OyTyH XOJIM4a TacaBBYp KHIMOK y4yH OYIOMHH Xa-
pakTepiaiauraH, OMPOHTA Ky3ra TallJaHaJUraH alloMaTUAUPKH,
MEH YHU OYIOMHHHT BaKUJIN KHJIUO OJlaMaHy.

AMMO OW3 HYTK épaaMu OuJIaH sSHA Y3UMHU3HUHT PyXUH X0JaT-
JNapUMU3HU, KeUUpaETral TYHFy-XHCCUETUMU3HY XaM udoaa Kuia-
Mu3. bus HyTK €pnamu OunaH OUp-OMpPUMH3TA TAbCUP KUIAMU3.
HyTk ramumpaéTraH KUIIMHUHT OHTHAA Ba Kanbuaa OyiaraH Qukp
Ba MakcaiHu ndoma Kuaanu. bus HyTK Bocutacu OunaH OUPOBHU
xypcana €ku xada KWIHIIUMU3, YHH YMUICU3NaHTUPUIIUMU3 EKU
yHTa Tacajaiau OepUIIMMH3 MYMKHH. HYTKHUHT Kyd4H XakKuga Xap
Oup xanKJaa aJoxXujaa MakoJJapHUHT Oynumu “am Oexus smac. by
MaKoJUIap HyTKHUHT KHIIW Py Ura KaHaal TabCHP KUAJIHII KydUra
ara YKaHJIUTHHH SKKOJ Kypcataau. MacanaH, «SIXmu cy3 ®oOH 03H1-
ru», «CeBIupran xam THI, Oe3qUpPraH XxaM THJI» Ba X0Ka3o0.

HoTuk, TamBHKOTYH, 300UT Ba YKUTYBUYMHHHI HYTKH acCOCaH
KUIIMJIapHU OMpPOp UIITAa yHAAII, YIapHUHT OHI'Ura OMpop Makcan
Ba FOSIJIApDHU CHUHTJUPUIN, YIUT-HACHXAT KHJIHII BOCHTacu OYnub
XU3MaT KUJIamu.

HyTkHuHT OolKanapra TabCHp KUJIHIN Ky4ud Xakujaa HaBouii-
HUHT KyHUJaru cy3jgapuHu ~am 3ciaTud yrum MyMkuH: «JlyHE capg
KUIUO J>pUIMIMIMaraH HaTH)Kajlapra BaKTHIa WILIATHITAH Oup
SXIIN CY3 OWJIaH SPULIUII MYMKHH.

HyTKHUHT KHIIM OHTH Ba KalOWra TabCHp KUJIUII Ky4d KaTTa
OynraHu yuyH y TabJIUM-TapOMs MIIMHUHT aCOCUH KypoJlapuaaH
“mcoObiaHanu.

HyTt”HuHr naino 6ynumun

HyTk xam Kumu oHru cuHrapu me”‘Hat ma’cyinorugup. HyTk,
acnuaa OomIKa KUIIUiap OWyiaH alokKalxa Oynumn 3XTHUEKHUIAH Ba
OYHMHT KaThHH 3apypiauTruIan Keaud Yukkanaup. JlactasBan mar-
HaT Ba KeMMH4YaIuK y Ounan Oupra aHUK HYTK "aM naijgo O6ymanu.
OpaMHUHT XallBOH aXXJoAJapu OYJIMHUII 0JlaMCUMOH MalMyHap-
HUHT Me"HaTra yTu0, onamra ailylaHuI xKapaéHu1a HyTK XaM maii-
o0 OynraH, 4YyHKH «ojamra ainaHu® Oyiarannapuia yiapaa Oup-
Oupura OUp HUMA TanUPUII SXTUEKH naiigo 6ynran». UOTunounit
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oJlaMJIapHUHT Oupranamu® MeXHaT KWIMII kapaéHuja Oup-oupu
OuiaH anokajna OYIuII 3apypUsATUIAH KeNuO YMKKaH HYTK HKUIIMO-
uii-rapuxuit xonuca 6ynud, y pakat uHcoHaapraruHa xocaup. YyH-
KM YHUHT XaM Kelu0 YHKHIIY, aM TapaKKUi KHUJIHIIH YI9yH Qakat
MKTUMOUN MEXHAT Ba MXKTUMOWHA MyHocabaTmap cababuu OynraH.
XakukKaTaH. ogaM Ooylacu KMYHUK EmIaéK KaMHAT ab3ocu 0ynuo,
KaTTanap Ouiaan Oupra Amad YCraHIUTd y4yH HYTK KOOUIHUSATHTA
sra 6ynagu. bopnuio omxam Gonacu KMYUK Emuaan Oup y3u Koauo,
énrus smamra MaxOyp Oyica, y ranUpUIIHY XaM OUJIMaciy, yMy-
MaH YHHHT OHTH XaM YycMmait Konapau, y ¢pakat “aiBOH CHHTapu
Tabuuil OBO3 YMKApUIIHUTUHA OWIapIu.

HyTt” typnapu

HNotupouit ogamiapaa HT OMPUHYM TapaKKUH KHITaH HYTK
MOJUIOTUK HYTK JAeiunanu. by 6upop xaBd-xarapiau xonuca pyi
OGepranga OyTyH xkaMmoacH (KYIMUUIUK)HUHT OUpAaHUTA 0BO3 YHKa-
pULIN, SbHU “asHKOHIN HyTKUAUp. [lonunoruk HyTk OuinaH Oupra
JUAOTUK HYTK XaM PHBOXJIaHa Oomnarad. J[manor ukku €xu 6up
KaH4Ya Kumwuiap ypracuga 6opaérran cy”Oat nemakaup. Kedun-
YaJlUK MOHOJIOTHK HYTK XaM TapaKUH{ Kujlalu, SbHH OUP KHUIIU-
HUHT OONIKajgapra kapata OWp HapCaHM TalIPHUINIH, XHUKOS KHIIH-
mu Ba X0Ka30. HyTKHUHT Oy Typiapu KUIIM OHTHHUHT PUBOXKIIA-
HUIIHUTa OOFJIMK PaBHIIJA WKTUMOUII MEXHAT Ba MIKTUMOUI MYyHO-
cabaTIapHUHT Mypakkabnama Gopuiu Ounan 6upra ycuob, Tapak-
KHH KUTHO KenTaHmup.

HyTk KHIINIapHUHT ¥3apo anoKa KU, OUp-OUPUHUHT QUKD
Ba MaKcaJJapuHHU OUIHO ONHUINTa XU3MaT KUJITaHU YUyH anbarra,
(GuKpHU Ba MaKcaJgHU OOMIKamapra aHUK OMITUPHUIN YIYH aJOXUTa
BocuTanapaaH GoiijansaHMoFu 3apyp 34u. by BocuTtanap “ap KaH-
Jait MabHO OepaguraH MaxcyC TOBYII OMpPHKMalapH Ba aloXHIa
é3ma Oenrunapaan ubopat 0ynud, my acocna GOHETUK (OF3aKH)
HYTK Ba rpa¢uk (€3mMa) HyTK Typjapu PUBOX TOMIU.

Bupon ¢ukp Ba MakcagHH acocaH 103 udogasapu “amaa UMo-
umopa kabu xapakaTiap BOCHUTacHu OmilaH Ounaupum xam 06op.
Onamiap 6ab3uia HYTKHUHT Iy BOCUTAacUIaH >"aM oiinanananu-
nap. HyTkHuHT Oy TypHu Kap-cokoBimapaarnHa ydpaiinu. CaHbaT
coxaculla HyTKHUHT Oy Typiiapuaan Oaneraa ¢oiinanaHuiaamu.
OnmaTtna MMO-HIIOpa OF3aKM HYTKKa apanamub keranu. Macanas,
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Oupop cy3TonuiaMai koiranaa €Ky Oup ramHu Ky4auTHpuI Ba ugo-
Jalld KAWL JT0O3UM OyiaraHja, Oup ramHUHTaHHUKCA MY M DKaHU-
HH YKYyZIUPHUII Kepak Oynrannaa 13 udonaiapu Ba KMO-UIIOpagapIaH
¢doiinananub, oF3aKu HyTKHH aHUKPOK KHJIaAMH3.

@oHeTHK HYTK TOBYUIIApHU OUPUKTHPHO, OF3aKH TalHPUII
JeMakIup. DIMHUTUII Ba HYTK ab30JIAPH COF-MYBTaAUI YCTraH KH-
mujgap Of3aku HyTKAaH ¢oiinamananunap. Ep ro3uparu xamma
XaJKJapHUHT acOCUIl HYTKY TOByLJIap HYTKH O¥nu6, OyHH KUIIH-
nap KMYHUK EMIaru aMmanuii Hyn OunaH aqoka KHJIHUII OPKAIu dral-
naiinunap. YHUHT KeauO YUMKUIIHM €p F03UJa MHCOHJIAp KaMUITH
naino 0ynumu OunaH GOFIUKIUD.

I'paduk éxu €3Ma HYTK alipuM TOBYILLJIApHH, C¥3, ran Ba OyOM-
napHu udoaa KUIaIuTaH Xap KaHJai Maxcyc O0eyru, cypar Ba xap-
¢napaan uboparaup. E3Ma HYTKHH Srajigam ydyyH YKHII, CaBOJ
YUKApHUII JIO3UM. HyTKHHHT Oy TypUIaH CaBOJJIH Kap-COKOBIap
Ba NIYHUHTIEK Kypuap xam ¢poiinanananuiap. bupok, kypunap yuyH
maxcyc bpaitnp ycynunaru €3ma HyTk MmaBxyaaup. Yop Poccuscu
epuna (xycycan lllumonuit Cubuppna) simmarad 6ab3u MUJJIATIAP-
HUHT €3Ma HyTKU UYK 5qu. By munnatnap ¢pakat keiinnyanuk (XX
acppaa) y3 Tuinapuaa €3Ma HyTKKa Ba ¥3 MakTabnapura sra 0ynau-
nap.

Iy 6unan Oupra «HyTK» Ba «THJI» TyHIyHYaJIapUHHU OUp-OUpu-
JaH axpaTum J03uM. HyTK Xap KUMHUHT O0IIKa KUIIUIap Ouiaan
alloKa KIWIHII KOOWIHATH AeMakaup. Tui aca Tapuxuil kennb duk-
KaH cy3jiap Ba yJapHU HMIIJIATHII KOMJalapH CHCTeMacH OYiuo,
YHUHT 3racu OyTyH Oup mumiiat, Oup xan”up. llyHuHr yuyn ous
onaTiaa «YKyBUYMHUHT HYTKH», «¥PTOK AXMETOBHUHT HYTKH» Ba
«¥30€K THIIHY, «pyC THIH» Neb ramupaMu3. AMMO, HYTK Ba THI OUp-
Oupura Tadbuuii 6ornmanaau. TeBapak-aTpoduparu ogamiuap Kacu
THJIZA Tamupcanap, OW3HUHT MAaxXCHi HyTKUMH3 XaM IIy THJ CHC-
TeMacH Ba Kounamapura Oyiicynaau. Onatna OM3HUHT HYTKHMU3
OHA TUIMMU3IArd HyTKAUp. JlekuHn O6u3 OyHAaH Tamkapu Oomka
THJIJTAPHU XaM OMJIHIIMMU3 MYMKHH.

HyTkHuHr Ba3udacura Kkapa® yHU ssHa TallKM Ba UYKH HYTK
TypJiapra axXpaTull MyMKHUH:

Taw” u HyTB Gomkanap y4yH rafinananran HyTK 0ynub, y aco-
CaH OFf3aKH, AbHU XaM ranvpyByH, XaM TUHTJIOBUNUHUHT aliHHU 61/Ip
BaKT/Ja Ba Oup xoiiga OynumunHu Tanad sraau. OnaTiaa Tamkd HyTK
cy”~0art, caBoi-)KaBo0, SbHU AUAJOT MIAKJIKIA YTagu. AMMO y MO-
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HOJIOT makauaa xam 0ynanu. Macanal, 1oKJaa4u, HOTUK Ba Jape
OepaéTraH YKUTYBUMHHMHT HYTKU OyHTa MucoJ O0yia onanu. bupop
capoira xapo0 Oepumpaa, OMpop HapcaHu yKAUpHUII Ba OaéH
KWIMIIa Iy HYyTK TypuaaH ¢oiinamanamus. IIIyHUHT yd9yH Xam
YHUHT aHUK Ba OoIIKanap yuyyH TYHNIyHapiH, >KOHIN Ba udomamu
6ynmoru mapt. Tamku HyTK acocaH of3aku 0ynub, cy3napaaH Ty-
3UJIraH. AMMO YHTa HMO-HIIOpPa, 103 Hoaaniapu Ba “ap X OXaH-
rnap apanamu6, yHH KydaiiTupanu, sKKoI Ba Hbomanu KUIaaH.
Ily ca®abiau HOTUKHUHT OBO3UHUIUHA 3Mac, OalKy yHUHT Y3UHU
Ba 103 HpOTATAPUHHU Kypap SKaHMH3, YHUHT HYTKHHHU "aM AXIIHU-
pox TymyHamu3. LIyHHHT yuyH XaM HOTUK Ba jgape Oepaértran
YKUTYyBUM “aMMara KypuHaJIuraH xoiijga Typu6 ranupuimy tanad
KUJIUHAIH.

F3Ma HyTK “am 6ouIKanap ydyH TailMHIaHTaH HYTKAMP. AMMO
y €3yBuM OuiaH KUTOOXOHHMHI aiiHuM Oup BaKTAa Ba Oup >xoina
OynumuHu Tako3o KunMmaiigu. UyHku €3Ma HyTK OeBOCHTa ajoKa
y4yH 3Mac, 6alku y30KJaH TypuO aloKa KHJIHII y49yH HIITaTHIA-
au. Macanas, 6u3 6omka Oup ma”apja AmoB4d OUp KUIIUra GUp
HapcaHHM XaT KuJiub ounaupcak, y Oynu oup “adragan keidun onud
Vkumu MymMkuH. bus Oem 103 iiun aBBan é3unran HaBowii acapina-
puHU "“o3up YKUO, yIapHUHT Ma3MYHUHU OUIaMus.

Esma HyTK oHT Mypakka® Ba MykaMMan Ty3unu6 udona KuIu-
HaJWTaH HyTK Typunup. UyHkn y Macoda Ba 3aMOH 3pTHOOPH OH-
JaH y30Kaa OynaraH kumwunapra taiinanananu. lIyHUHT y4yH XaT,
Makoja, KuTo6 Ba 6omka €3Ma acapiapjAaru ralnjapHUHT “aMMa
Oymakimapu Komjgara MyBO(QHUK, ¥3 »KoHnga WIIIATHIUIIN JTO3UM.
Uynku OyHIa TalHUHT 3Tacd, KeCUMHU KU OoIIKa Oynmakiaapu Ty-
mub Kojap 3KaH, yHUHT Ma3MYHUTa TyIIyHMacIUK MyMKUH. Mab-
TyMKH, TAIIKK HyTKAaH ¢poHpanaHyBUnIap, ApHNA cyxOaTgomuap,
TallHU TYJIUK Ty3uO ramupMmaciukiapud “aM MyMKHH. Yiaap Oy Ty-
mub KoaraH ran OYnakilapuHU MMO-HIIOpa, 103 Udoganapu Ba
OXaHTHHU y3rapTupub T¥matagumap xamja ogatna cyxbarmomaap
ran HUMa yctuja 6opaérranunu 6unud typanunap. MacanaH, 6up
Heuya KUIIM TpaMBail kyTub TypMmokna. Xamma TpaMmBail iymura
TUKUINO Kapaiiiu Ba ylap ypracula TaXxMUHAH MIYHAAW ramiap
SmUTUAA OomIalgu: «KeIasnTUMU?», «Aaparu 0opMu?», «Hyk»,
«xeynasnTu» Ba Xokaszo. llly xunga Kuckada Ty3uiIrad ramjiapaa Ha
sra, Ha TYJAJUPYBYU Ba Ha MAUT xosnaTu 60p. AMMO OyHJIaH KaTbh-
nit Ha3zap, XaMMa Oup-OMpPUHUHT ranura TymyHanu. YyHku Oy epaa
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TYNJIaHTaHJIAPHUHT [y XXoWaaru makcanu Oup. ['an HUMa ycTazaa
kertaérranum xammara a€d. lllyHuHT yayH TanHu Tyna-Tykuc Kuiauob
TY3HII 3apyp 3Mac. £3ma HyTK1a dca Tymu6 KoJirad ran 6y1aKkiapu-
HH 103 udonanapu, Kyja. 6ou xapakaTjiapyu, OXaHT y3rapTHUpHUILIap
OuiaH TyJgaTuil UMKOHHU HYK. IIlyHUHT yuyH XaMm é3Ma HyTK alHHKCA,
MyKaMMai 63 IHITy mapT. AKC X0JIa yHY TymyHu6 6yamaiian. E3ma
paBuiia udoaa kuIUHraH Oup PUKp aHUK Ba paBIIaH OYIMOFHU LIapT.
Arap Ou3 HoaHUK OUp GUKpP EKM Ma3MYHH SXIIU TYIIYHUO OTMHMAaraH
6up HapcaHu €3Ma U(oaa KUIUIITa ypUHUO Kypcak, OyHUHT KaM4H-
JUKJIApH 1appOB OMIKOpP OYVIM0 Koaau Ba E3raHUMU3HU YUYUpHO, Ty-
3aTHILIAp KUPUTHO, UKPHH aHUK Upoaa kunumra spumamus. Hly-
HUHT Y4yH “ap KaHzai €3yB MIJIapd WHIIO, KOHCIIEKT Ba LIyHra
yxmramrap TagakKypHH YCTHPHIIAA KaTTa " aMHATTa 3ra. E3mMa HyTK
OWJIaH WyTyJUTAaHUII MAaHTUIUNA GHUKpIAN KOOMWIHATH Ba cy3 O0HIH-
TUHU omupuuira épaam oepaau.

Wdku HYT”" KUIIWHUHT ¥3U Y9yH OYIu0, ¥3 nuuga yinad, xum
yTupran BakTnaru HyTkuaup. Onartna, y oBo3cu3 yraau. babnsu
XoJulapja 3ca y UBUpJad aliTunanu €ku 0Bo3 OMIIAH Tanmupuiia-
nu. ByHnai xoquca kv Oup HapcalaH KyAa KaTTHK TabCHPJIaH-
raH, XasoKOHJaHTaH €ku OUp HapcaJaH NymaiMoH OyiraH €ku y3u
énru3 yTupran BakTiapaa pyi Oepanu. Kumu ¥3u ceamacnan, 6a-
JnaHa 0BO3 OuyaH ramupa Oomnanau €ku YKTUH-YKTUH allpum
cy3napHu ranupu6 xysau. bab3an y3 nunna yiinanub yTupraH KUIIU
103 udogacuHu y3rapTupud, GOMUHU KUMUPAATUO, KYIdapuHU
CUIKUTHO Kysaau. By UKy HyTHHUHT “apakaT Ounan udoaa Kuiu-
Humuaup. byHaai xoauca allHUKca KWUKKWHA Ooslanapaa Kym yd-
paiinu. bona yiiHap skaH, YHUHT OF3M xaM XKUM TypMauiu, y y3-
y3uua ranupu6 yiHaiau. SIpHU ¥3 nunna HuMa yinaérran Oyica,
IIyHU OBO3 OWJIAH ramupaBepajH.

WNuku HYTK TYNUK OYaMaciaH y acocaH KecHMJaplaH Ty3uia-
nu. UyHKHM ¥3 Huuja HUMa Xakaa yinaéTraHuHu ~ap KUMHUHT Y31
6unanu. Illy cababnu MYKU HYyTKJAA FAaHUHT 3ra, KECIM Ba O0oIIKa
OynaknapUHUHT Xap KaCUCHHY KOH-)KOHHUAa HILIATULI 3apypHUs-
TH XaM OYynmMaiinn. Macanan, Oup KUMca YYHTarHHH axTapap JKaH,
«O0JIMamMaH 3KaH» €0 muBUpaad KYsau Ba HUMA OJHUIIUHY YHYT-
raHIuTHHA ¥3u Omnanu. 1y cababnu OyHna GpukpHU H(oOIa KAITUII
YYyH 11y Oup CY3HHUHT ¥3u KOs KHIaIH.

HNuku HyTK Tadakkypra tabuuil paBuimpga OOFllaHAAU, HYTK
0BO3CcHU3 OynumK MyMKUH Oyica “am, Tadpakkyp HYTKCU3 Oyioi-



Mmaitnu. Hytk tadakkyp Kyponunup. LIyHuUHT yuyH xam Ou3 Oup
HapCaHU SAXIIUPOK TYWIYHHO OJIMOKYHM Oyicak €ku Oup GuKpHU
V3UMHU3 yUYyH TYJla aHUK KUJIMOKYM OyJicak, yHH 0BO3 OuWJIaH ¥3u-
mu3ra aiTub Oepamu3. buz Oup GukpHH GomKkamapra aWTubd Oe-
pHMIIIaH OJAUH ¥3 MUMMHU3IA YiHIad yHUHT aHUK udomacuHU TO-
nub, kKeHuH ranupaMu3. JleMak. KUIIW yiATaraHuga XxaMHuIla HIKu
HYTKJaH (oigananam.

HyTKHUHT pUBOXJIaHUIIH

HyTk kumu XaéTHHUHT MabJIyM JaBpuia naimo 6ynud, puBox-
naHa Oouuraiau. By maBp, onmataa, 6osa MKKAHYM €mIra Kajaam
kydiranuga Oomuranaau. By €émrava 6onanga xanu HyTK OynIManu.
Suru Tyrunrad 6ona uHra-uHranab Hurnampgad 6OIIKa OBO3 Uu-
KapuiIHU Ounmaiinu. TaxmuHan, 3-4 olinuk Oynranaa, 6onanga «ry-
ry»iam OolaHAIM, S’bHH 0O0Jia «Ty-Ty», «ary» KaOu TOByUIIap
yukapub éragu. AMMo 6yHu 6upop Hapcara Ooriamacjaal, Iy To-
BYIIJapHU YMKAPHUIIHUHT Y3UaH MaMHYH OYVITaHIeK KYpUHAaIH.
OntuHYH, ETTUHYH Oilnapaa sca 6ona «Ma-May, «Jla-1a» CUHTapU
alipuMm OyruHIapHU aiiTa OGomnaiau. AMmo Oy naBpaa xam y Iy
6yrunnapHu 6upop Hapcara 6ornamaiinu. Illly ca6abau 6y ToByMI-
Jap HYTK BasupacuHu 6axxapMaiy, J€KUH HyTK ab30JIapU HU MalllK
KWIAUPUII yJIapHU HYTK dTajulamira Taiépuamga KaTTa axaMHusiT-
ra sra. llly naBpaa yakajlok ¥3ura kapaTa aiiTuirad 6ab3u cysnap-
HU Ba TAIHUHT OXaHTH (MHTOHALMACH)HU TylmyHa Oouutaiau. byH-
na 6oja acocaH OBO3HUHT OXAHTMHM TyIIyHagu. AMMO CY3HHUHT
MabHOCUHU Xalld axpaTa OuinMaiinu. Macanas, 6Up HapcaHU TaKIIK
KUK O"aHTuHU Ounubd 0Jl1an Gosa, KYJIMHK OMpOpP Hapcara y3a-
TaéTraHuja OHACU TaKUKJam oxaHru OunaH «Kyi», «om», «6op»
neca, 6oxa mry cy3mapHHHT ¢apkura 6GopmaciaaH, ¢pakaT OXaHTHH
TYWyHUO, KYIUHU nactra Tymupaau. Cy3 Ba TaIHUHT MabHOCHHH
O0ona gakar Oup €m OynraHaaH KeHMHIMHA TylIyHa OouIaiau Ba
Oy éma y3u xaM HyTK 3rajjall JaBpura yTaiu.

Bona Gupop OYFuH €ku cy3HU aliTHIN OUJIaH Y3UHUHT MaKcaau-
HU €ku Oupop HapcaHu Omnaupa Oomaca, y YMH MabHOJa HYTK
Jrajjanl gJaBpura KajgaM KyWrad xucobianaau. AMMo 6ojia HyTK-
HUHT XaMMa Mypakka0 TOMOHJIapuHU OMpIaHura srauiai onMaii-
au. HyTkHu Tyna srajnjgam aHuarada 4yys3unaajnu Ba 0ojla CEKUH-
acta cy3 OoWnuruHu ycrupa 6opaau. bona HYTKHUHT SHIUTHUHA
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srajularas JaBpuja ran Ty3ub ranupMaciaaH, 0anku ¥3 Makcaau-
HU OUp cy3 OunaHTHHa Upoma KUIaIuku, Oy c¥3 Tyram Oup ram
Basudacuuu 0axapaau. MacajaH, «CyT» «CyT HU4aMHU3», KCYT Oep»
kabu xap kaHmal ran MabHOCHMHM Oungupnimu MymkuH. Iy ca-
6a6mu Oy émrma 60MaHWHT TanMHU (axat yHH O0Ka&TraH KUIIMIap-
ruHa tymyHaau. lly 6unan Oupra OO0JaHUHT HYTKHJA 3HT aBBaJ
TeBapak-aTpodaaru HapCcaJapHUHT OBO3UTa dpramubd («BaB-BaB»
-UT, «O61-61b» - MallIMHA Ba X0Ka30), yIapHUHT HOMHHU OMIIIHPA-
JIUTaH cy3aap, cyHrpa dewi, keiinnvyaauk cudar Ba coHyuap naigo
6yna 6omnaitnu. Cy3 6oinuru 6Gopran capu yca 6opaau. Maca-
JaH, UKKYU smap 6osa TaxmuHad 300-500 cy3 sranmaran Oynuimu
MYMKHUH. 2 ém Ounan 5-6 ém ypracuma OONaHUHT HYTKH Te3 yca
6ommnaiinu Ba cy3 Goinuru 3-4 munrraua era onaau. lly Gunan
6upra yHUHT TadaKKypH XaM pUBOXKJIaHaIu. bona kypraH, smuT-
raH Hapcajapu TYFpUcHaa KYII caBoJ Oepalau, SIHTU cy3 Ba TYIIYH-
yaJapHu srajail 6omnaiau. Anbarra, OyHUHT yuyH 6onara TYFpH
TapOus Oepuul. yHUHT OWJIaH Cy3Jlalmluil, 3pTakjiap ranupub Oe-
puil, KUTOO YKUO SMUTTUPHULI Kepak.

HyTkHu ¥3 BakTHUa aManuii sramiad onum Ba cy3 OOMIUTHHU
YeTHpHUII KeHMHYIATNK caBOX YHKAPHIN, OHA THIH IpaMMaTHKAaCcH-
HU YpraHum Ba yMyMaH MakTabaa cudariu YKUII SXIIH 3aMUH
Oymanu.

Kumu makradna yxkum tydaiiny §3 HyTkura oHriu MyHocabar-
na Oynmanu. SIpHM yHUW TaxJIuJ Kuja Ouiiaau, ranmnHUHT agabui Ba
MaJaHU{ TY3WJIM LI HIaKJJapyu HU Ypranub ojlanu Ba Xxap OUp cy3HU
¥3 xoluga, MabHOCUra TymyHuO umnara onagu. HyTtku ycran
KUIIUHUHT TadakKKypu xaMm sxmu ycraH Oymaau. LIyHWHT y4yH
alHMKCa CY3HUHT MabHOCHHHU TYIIYHHO ramupHull KaTTa a”aMUsiT-
ra sra. «Ma3MyHHJaH 3aBKJIaHUII OyaMaraH cy3 »KOHCHU3 OajaH
kabunup», neranuna Hapouit MuHT kKappa >"ak 31H4.

HyTk xoO6unusrura sra 6yiaum y3 Gukp Ba MaKCaJAUHTHU OOLI-
Kallapra MyKaMMall Ba aHHK TyIIYHTHpa OWJIHAII AeMaKIup. Y 3UHT
SXIIUM TYIIYHHO onMaraH OuUp HapcaHu OolIKajlapra XaMm aHUK
kunub ranupu6d Oepum MyMmkuH smac. lllyHuHr yuyH ¥ilnab ranu-
pumra ogaTIaHHII Kepak. AndaTTa, OF3aKH TrallUpraHua, CaBoJITa
Te3 )kaBoO TonuO ranmupuil Kepak OynraHpaa, xap OUp ramHu Ky
Vitnab, Maxcyc cy3 KUAUPUO ramupuil yHFaicu3 Ba cyx0OaTmouiaap
€ku TUHTrIa0 YTHUPYBUHIAPHHU 3CPUKTUpPAIH, QUKPHHU YaIFUTIIO
wboopanu. «Kyn cy3HUHT 03 SXIIH, 03 CY3HUHT Y3U SXIIH» JIeTaH
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MaKoJira MyBouk, 6osaHu momuod-"0oBIUKNO ranupmacaaH €Ku
ranmHy MaipanamTtupuOb, 4y3ubd YyTUpMacaaH, KHCKa Ba CHIIUK
KIIMO TanupuIITa KUYUK ENIaH ONATIaHTHPHUIN Kepak. ByHWHT
y4yH é3Ma HyTKJa MallK KWJIHII KaTTa axaMmusTra ora. YyHku &3ran
BaKTIa yinamacaan €3 MyMKuH sMac. bus 6up pukpHu Gomka-
Japra TyUIyHapid KUJIHII y4yH OHTJIM paBHIIJA Tam Ty3aMu3,
YHUHT KaHJail Ty3WIMIIM XaKuaa yinaimus, sHr MyBaddaxuatiu
nbopa Ba Taspudiap kuagupamus. OFu3ra Keiran “ap Kangau cys
Ba ramjiapHH yinamacnaH €3u0 KeTaBepraH KHIIU €3Ma HYTKHHU
AXIIK STajnarad XxucobnauMaiinn. V3 Gukp Ba MakcaauHu MyBad-
(dhakusATIN, aHUK Ba MAHTUKUHM H(oaa KUInI yuyyH yiinabd é3a ona-
IMraH KUNIMTHHA 3Ma HyTKHM Ty[a drainarad xucobmanagu. E3ma
HYTKHH drajijlall OF3aKM HYTKHUHT XaM Cl/ICbaTJ'lI/l, AHUK Ba CHJIJIMK
Oynmumura €paam Oepanu.

IIyHuHT Ounan Oupra 6M3 HYTK OpKaJIH ¥3apo TYFpPU Ba 0100-
JU MyoMalla KUJIUIIHK XaM ypraHud oJWIIMMU3 Kepak. MacaaH,
cy”0aT BakTUAa XyJAa XxaM Oananj] oBo3 OuiaH momuod, cy3napHu
qajakaM-4aTTH KUJIMO ranupum €Ky OUp TamHU KalTapaBepuI,
OOLIKAaHUHT TalUHM OynuIl, ranHu aiitu® OYIUIMIMHU KyTMail Ba
HHUMa ranupaérranura »THO0p OepMacnaH ¥3 CY3UHU JaBOM DTTH-
paBepuIll HyTK MaJaHUATH, SbHHU OolIKanap OwiaH HYTK Tydannu
MaJaHu#l anokajga OYIuII MallaKACHHUHT HYKJIUTHMHU OUIaupani.
On06 6unan ranupa OUIHIT TapOUS OpKAIK BYXKYAra Kellaau.

Iyunait kunuob, €3mMa HyTK 6aTamMoM Ba Tyia 0ynub, MabHOCH
Yyinanran 6ynumuy kepak. MOHOJIOT HyTK XaM TaMOMMJIa €3Ma HYTK-
ek Tyna Ba 6aTaMOM aHWK Oymumu kepak. Jlemak, OyHIaH Mab-
JyMKHU, HYTKHUHT Oy XUJdapyu HYTK MaJaHUATHHUHT aH4a OamaH[
OYynuImuHU Tanad Kuiaau Ba €3Ma HYTK OWJIaH MOHOJIOT HYTKHH
(€xu ynapaaH noakasl OMPUHU) SXIIH dTajjgaMaryHda y3 QUKpPUHH
MYHTa3aM paBHIIga, aHUK Ba paBIlaH, MabHOAOP KUIUO 0aéH 3THII-
Jla YMH MaxopaT XOCHJI Kuinub Oynmaiiau.

Bupok Auanor HyTKHUHT “aM y3ura spama 0ab3u Taynabiapu
OopauruHu Ba Oy Tamabinapra puos KuiaMaraH ogaM OupoB OuiaH
cy”OaTnom OyinraHjga, yHHHT cyX0aTu MabHOCHU3 OYIUO, KUIIUHU
3epUKTHPAIHUTaH, XaTTO KUIIHTa EKMaiuran COBYK cy”0at Oyiu-
IIMHY Ha3apaa TYTMOK Kepak. by TanabmapHUHT 9HT MyXUMH, Cy”-
OaTHOIMHUHT Tanjapura KyJIoK cONUO TYpHUII, YHUHT CaBOJ Ba YBTH-
pO3JapHHU aHTJIall Ba )aBoO Oepranaa Y3MHUHT QUKpIIapUra amac,
0ayku cyXOaTJAOMIHUHT CaBOJIIapHUTra )KaBoO OepuIaup.
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Bab3u ogamnapaa OoUIKanapHUHT CYy3Ura MapBo KHJIMACIHK Ba
KYJIOK COJIMACJIUK XyYHYK Oup onatra aiinanu® xeranu. bynnai onar-
U ofaM CyXOaTHOIIMHUHT TaluHU 0Yn1u0, CY3MHUHT SKYyH OYIHIIN-
HHU KyTMailu.

Kumu y3uHuHT cyx0at Kuiarangaru Oy KaMYMJIUTrHHEA axmiia-
my Ba Oy KaMUYMINKHU HYKOTHINTa XapakaT KUIUIIU ¥3 HYTK Ma-
NAHUSITUHHA YCTUPHUII WYTUIArd 9OpaJlapHUHT MYXUM KHUCMHIUP.

E3Ma HYTK oF3aku HYTK YpTacupard MyXuM TadOBYTIapHUHT
siHa OupuHM aiiTu6 yramus. Kumu €3ranga ¥3 HyTKMHU OHTJIHU pa-
BHUIIIA, ¥3 UXTUEPHU OMJIaH, CY3MapHU KaHJal XxoxJiaca MyHIa#i TaH-
1ab &é3anu, KyMilanapHu TaHIa0 Ty3alau, cy3napuHu TapTUbO Ounax
Tepaju Ba X0Ka30. B3um  ¢GukpHUHT c¥3 konunura kupran udo-
JlacH yCTHJA MUIJaml JAeMakKIup.

Esma HyTKKa ycTamuk KAMMHM OyHAall WIIAaH 0307 KUIAH,
ne6 yitnam Hu osATAA KaTTa XaToaup. SAxmu &3um KuilHaaMacaaH
«urapunnaTu®y» é3u6 KeTaBepuul Jeranu smac. Y3 Guxkpunn udoza
KWINII y49yH KaHgai Oyica Oup cy3 TonTaH onam &€3Ma HYTKHHU
SAXIIKM 3rajularal Oynmai, Oanku swue axwu nbopa uznabd, Tonubd
€3raH, 9HT SAXIIY CY3JIap TONUII YUYyH TUPHUILITAH ofaM €3Ma HYTKHHU
OusiraH Oynanu.

Ocura kenran xap 6up ubopara KaHoaT Kuiub, myHH €3a-
BEpraH Ba AXIIH HOOpasap TONHO, THIMHN MyKaMMalallTHPHII -
ra xapakar KMJIMaraH OJaMHHU SXIIU €3Ma HYTKH Oop, ned
oynmaiinu.

C¥3 ycTuaa KaTTa CaHBATKOP €3yBUMIAPAEK KYI UIIJIALI 3apyp.
JI.LH. Toncto#t émnuk 4yornapuga «TyzaTMacaad €3UIIHU TaAMOMHU-
Jla MUSIIAaH YUKapuO0 Tanuiam Kepak. Y 4-TYpT MapTa Ty3aTHiIca XaMm
KaM» geraH. KeiMHYanuK y KeKcaiiraH 4oTuaa XxaM sHa 01y Gukp-
HU KalTapau: «bup Hewa MapoTaba kaliTa-kaliTa Ty3aTMacaaH €3uI
KaHJIall MyYMKMHIUTUHY cupa TymyHMaiMan». ToncTtol yuyH OyH-
nail Kyn Ty3aTUIIJaH MaKcal, THIMHA YUPOMUIN Ba OalMUi KUJIHII -
naH ubopat Oynmail, 9HT KUiluH QUKpHH OomKanapra Tyl yHapIH
Kuinb aHWK Ba paBIIaH alTHIIIUP.

«Y3MHITYIyHTaH HapcaHu GONIKANap XaM CeHJeK aHHK Ba PaB-
IIaH TYLIyHaAUraH Kuiaub alTHIN XxaMMalaH KMHUH HIIAUD, OyHH
UMKOHHU O¥yiran napaxanga Oaxapa oJIMaraHMHTHH XaMuIia ce3ud
typacany. lllynunr yuyn xam, JI.H.ToncToi 6aauuit acapiapuHu-
THHA 3Mac, “aTTo OAAUN MakTyOllapuHU XaM Oup Heda MapTa Kai-
TajaH Ty3aTap 3.
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OuxkpHUHT €3Ma ndonacu Oynran €3yBIapHH Ty3aTHII yCTHOA
aTallMH KUJIWHTAH UII “aMMaBaKT YHU KalTa-KalTa Ty3aTaBepHIl-
nan ubopat O6ynaBepmaiinu. McOotnapHu muspa xyn umnad, o6-
JNOH nmyxTanab, KeHuH Koro3 ycruaa €3um xam MyMkuH. C¥3 ycTu-
Ja MIIJTAIITHUHT MOXUATH OYHIIaH y3rapMmaiiau, ¢pakat HIHUHT Gop-
MacuruHa y3rapaau.

by xxuxarnan Kaparanna or3aku HyTKAAH €3Ma HYTK KyJa KaT-
ta ¢papK Kulagu. SIXmu oF3aku Xxap OWp cy3 ycTuaa y30K ¥itnabd
Yrupumra Wyn kyiimaiinu. 'anupaérranga 6up cy3HU alTUIIAH
aBBaJl YHHU y30K yHIam, >KyMJIaHW KaHJal Ty3WII TYFPUCHIA Y30K
MyJioXa3za Kuaud YTUpUII MyMKHUH dMac. Byp xymiaanu Oup Heua
maporaba KaliTapu6, Xap raia yHu TYyrpuial Ba axmunald yTupu
cHpa MyYMKHH 5Mac. MOHOJOT HYTKJa XaM, SbHH Mabpy3a YKUTaH-
na, TOKJIaJa Kuiaraunjaa Ba 6omka Oy kabu XoJinapaa xaM cy3 ycTuaa
OyHpail Tap3na umnab Oynamainu. OF3aku HYTK OETYXTOB Ba pa-
BOH OopMoFu kepak. OF3aKu HYTKIA cy3nap ¥3-y3umaH TUITa Kel-
CHH, Cy371ap paBOH Ba MabHOAOD XyMjanapra Tepusicud. OF3aku
HYTK, I0KOpUAa aWTUITaHUAEK, QUKPHUHT Cy3 IIaKIuUra KUpraH
ndonacuma TYIaIuK Ba MyKaMMallJIMKHU, OOFIaHUINIUKHH KYTIHH-
ga Tamabd KuaMaiu.

Mynnait kunub, oF3aKky HYTK TY3HJIMIIHM XHXATHJaH OCOH Ba
CONapOKAUP, ICKUH OF3aKU HYTK ranupaérranja cy3jiapHu sSXIIH-
Jam ycTHJa y30K HIUIamra wyn kyimaiau, €3Ma HyTK Ty3WIUIIH
KUXATIaH KUHUH Ba MypakkaOupok O¥yica x.am, é3aétranaa Qukp-
HHUHT C¥3 IakJura Kupran udomacu ycTuJa xap Kamda WILIaHCA
xaMm OyHra uynm kysau. byHnan é3ma HYTK Cy3J1apu yCcTHAa OHIJIU
paBulIJa vHOlJjamra Karra UMKOH 6epraHI/maH, HYTK MaJdaHUATHU-
HU YCTHpHIIA YHUHT KaHJall MYXHM YpHUH TYTTaHIHUIU y3-Y3UOaH
MaBbIyM.

CABOJI BA TOIIIINPUKIIAP

1. Hyt Ba THaHMHT ymMyMmuid xamaa Oup-Oupungan ¢apx
KWIYBYH XyCyCUATJIapy HAUMajapiaH ubopat?

2. HyTK (aonusTHHUHT HEpB MeXaHU3MIapH xakuaara V.M.
CeuenoB Ba I1.I1. I1aBnoB TabIUMMOTIAPUHUHT MO USTUHU
TabpudIad OGepuHr.

3. Or3axu Ba €3Ma Hy T apHUHT¥XI1alll TOMOHJIApH Ba (ap-
KWHHM KYpCaTHHT.
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VHUHYU FOBb

XAET

10.1. Xa€nHUHT MCHUXOJOTUK TabpuUdu

KumunapHuHT amanuii ¢aonusaTuaa Xxaén KaTTa axaMusTra sra-
nup. Onam xaén oOpasnapu opranu Tabuaraaru Hapca Ba XoJuca-
JIapHU, WXKTUMOUM XaéT cupnapuHu O6unubd onagunap, rabuar Ba
JKaMUAT KOHYHJIapUHU o4Yaauiap, ypraHaauiap Ba ylapaaH y3na-
puHHHT XaéTuii MaHdaaTnapu xapaéHuja amanuii poiganananm-
nap. Byrynru xyHna ¢paHHH MKOIUH “apakaTra KeITHPYBYH, TJIO-
0an TapakKKUET IXTUEXKIAPH NHCOH IICUXOJOTUCHTA Xap KaYOHTH-
IaH Kypa KYIpoK TaduaT KOHYHJIapH Ba KydJapH TYFpHCHAA M-
MuH-amManuil Mabiymotraap 6epmokaa. MHCOH XxogucalapHUHT
MOXHUATH HU Xaénni oOpasiaap opKaiau 4yKyp Ounub onraHu capu
Oy OunuMIaH Y3UHUHT uaMuil-amanuil daonusatuga ¢hoiananuin
UMKOHHUATHUTA 3Ta OynMonga. UyHKM HHCOH OHTHAa dakaT XoTHpa
TacaBBYpJIapH, SbHU LMIAXC ¥3U HAPOK KUJTaH, OOIMINIaH KeUHPTaH
HapCcaJlapHUHT TacaBBYpJIADUHUTHHA dMac, 0alKl YHHHT MeXHaT
baonugaruma, maxcuit “aéruna Ba “aTTro OyHraga nyHEéna OymMa-
raH OyioM Ba .ydAMCaJapHUHT TacaBBypiapu “aM OYIHIIN MyMKHH.
SbHU, omaM y30K YTMHUIIAAru TapuXUi BOKealapHU, IKUH KCITY-
cunaru ysra cail€panapra caéxaruu, axxoiiu6 Oup sHIrU MOJCIAArU
MallHHAaHU Ba IIyHra yxmam wxo0uil xaén oOpa3inapruHu Xam Ky3
oNaura KenaTupud, xaénaH TacaBBYp KIJIHIIN MYMKHH.

WHcon ¥3 onaura Gaxapuiuinu 3apyp Oyiaran mabiym Oup
Makcaja Kysap 5KaH, y YIIa MaKCaJHUHT HUMaJaH uOopaT >KaHIU-
THHYU Ba YHU aMaJira OMUPHUII WYITapuHU XaM xaéiaH Ky3 onauia
TacaBBYp KuJja OJaJH.

bus xearycumaru MycTakui XaéTUMH3HH, SPHIIMOKYH OynraH
IOTYKJIapUMHU3HU, MYCTAaKWJI BaTaHHUMHU3HHHT MOPJIOK KeJa)xaru-
HU aHUK TacaBBYp Kuya osaMu3. byura xam Ou3 MHCOH PYXHUATH-
Jaru NCHUXOJOTHK kapaéHiap Ba xaénuil TacaBBypiap Tydahnu
spumamus. Jlemak, xaén éxu dpaHTa3us x.a€TUMHU3TATH peay Bo” e-
JUKHU OHTUMU3J(a aKC ITTHPYBYH, TAaCaBBYpIAapHU KalTafaH y3rap-
THPHUII acOCHJa SHrUJIAH-SHTU oOpas3nap spaTtumjgaH ubopart
Oynran pyxuii xxapaéunup. llynnait kunub, xaéa ogaMIapHUHT aco-
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CHi dXTHUEXKITAPUHHU KOHAMPHII YUyH KHIMHAAUTAH MEXHATIapH
kapaéHua TapuxaH naigao 6ynuo, puBoxiaanub 6opran. Xaén xam
KHUIIY OHTH Ba PYXUSATHHMUHI OUp KYypUHMIIM OYnranu cababuu y
MKTUMONN MyHOCa0aTIapHUHT, )KaMHATAA XyKM cypraH madxypa-
HUHT, UHCOHUAT MaH(aaTu Ba MAabHABUATH IIAKJUIAHIIUUTA XU3MAT
KMJIAJH.

10.2. Xaén typnapu

IOxopupa alTraHUMH3IEK, Xaél Mypakkad NCHUXUK XapaéH
6ynub, xyap xun typiuapia HaMo€H Oynanu. AKiauid Me HAaTHUHT
TypIH MaKJIapu 0yaub, ynapau panma KyWumara Typiapra axpa-
Tub Ypranum mMabKya Tonunarad. XyMmnanan, TacaBByp Xaénu, ux-
tuépuil, uxtuépcus, wxoauil Ba panTacTuUk Xaémnap 6y1ub, yaap
Ma3MyH XHXaTHAAaH Oup-OUpUaH GpapK KHIagn.

Tacassyp xaénu TCUXONOTHALA TUKIOBYM Xa&nm xaM neb opu-
THIaAW yTMumga O0ynub yrran €xu xo3upnaa 0op OynraH, JIEKUH
OM3HUHT TypMyII TaxXpubaMu3aa Iy maliTrada yupamaraH, SbHU
03 NApPOK KUIMaraH Hapca Ba XoJucanap TYFpUCHAA TacaBBYD
Ba o0pasznap ApaTulira UMKOH OepyBuH xaéira TacaBByp Xaéiu
ne6 afitunanu. MacanaH, 6aguuil acapiaapaa TacBUpJIaHTaH 00-
pasaap, Bokeanap, “onucainap. OnbekHuHr « HaBouii» poMmaHuHu
YkHranumusnaa, Hasouii, lun6ap Ba OomKa poMaH UIITUPOKYMIIA-
PUHHHT, 00pa3MTaHUIINHY yHAAa 0aéH KUIWHTAaH BOKEealapHHU Ky3
OJIIMMU3JA SKKOJI TaBAalaHTHpa odaMu3. TUKIOBUM Xaén KOOHU-
IUATH, alHUKCA, 0aquUi Ba HIMUH acapiap YKUII HATH)XKACHAA PU-
BOXXJIaHaAU. baauuii kuto0 Yxup s3xkaHMHU3, OU3 €3yBUU TacBUpIa-
raH TabuaT MaH3apallapHUHU, TOT, Aaja Ba AapémapHH, IyNIIap
OBO3MHHM KaXpaMOHJapHUHT TAIIKWA KYPUHULINHY KOHJIM TACaBBYP
Kunamus. B3yBun afiTMaran BokeanapHu y3 XaéinuMu3 OUIaH Tyia-
TaMHM3, acapJlaH 4yKyp Taaccypotrnap ojsamus. lllyHuHr1€ek axBo-
14, MYKU PYXHUH XOJaTlIapuHU TyllyHa OUIMIN, paXM KUJIHII, Xaii-
PUXOXJIMK Kabu MyHOocabaT XxaM THKJIOBYHM xaénra OOFnuK Oyma-
au. TacaBByp Xa€JIMHUHT XapaKTEpIH XyCyCHATH XaM MaHa IIyH-
Janup.

Hxmuépuii xaén KWK aHUK OUp MaKcaJHU ¥3 oygura Kyiuo,
3apyp O6yaran Basudanu Oaxapanu. llly Basudanapuu Oaxapui
YUyH yinaiau, Qukp KHJIaau, 3 oHruaa obpasnap sparaau. Maca-
J1aH, OMP, €3yBUH, PACCOM, KOMIIO3UTOD MEXHAT I0TYKJIAPUHH, KEHT
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JanajapHU TacBUPJall MAaKCaJUHU ¥3 OJIAUTra aHUK Basuda Kb
KYsp 9KaH, Iy MakcaJ y4yH 3apyp Oyiran amo”uaa oOpasziapHu
TaHIab, TeTUILIN Cc¥3, OYEK Ba MycUKUl oxaHrinap €pramMu OuiIaH
MaB3yHu uonanaau. llly ca6abnau xaéauuur Oy Typu UXTHEPHUI
xaén ne6 atananu. Jlemak, xaéaHUHT Oy TypH aHUK Makcalara kKapa-
THITaH 0ynub, FaiipaT OMNaH WIOUTANIHY, SPHA UPOJAHUHT, IMOLIUO-
HaJI TYWFYJapHUHT MYCTaXKaMJIUTHHH Tanab 3Tanu.

Hxmuépcusz xaén. By xa€n aHuk makcajacus, Oupop tamku cababd
O6unal éxu Gupop TyHry-"UCCHET TAbCUPU OCTHU A (03ara Kelalu, y
OM3HUHT UXTHEPUMU3IAH TAIIKapuIa HILIail Oonnraiiayn Ba oopas-
nap y3-y3uua ByXKyJAra kemaau. Y xjaraHjaa KypraH TYHIHUMH3 XaM
uxtuépcus xaén obpasura mucon O0yna onagu. W.II. ITaB1oBHUHT
bukpuya, Tyl KYpUIITHUHT QU3HOIOTHK acocu «nrapuru Tabcu-
POTIApPHUHT» HEPBJAA KOJIAUPTaH U3JIapH )Kyaa KyTHJIMaral Oup tap-
31a Oup-6upu Ounan GornaHUIIMAAHAUD. XaEIHUHT OEUXTUED XKa-
paéumapu GetapTub paBuIIa YTMail, 6anku MyalssH Oup Hapcara
Hynanran 6ynagu. by HyHanuin maxcHUHT 3> THEXIapU, MaKcaLia-
pH, XUCCHETIIApH, TeBapak-aTpo(aaru BOKSIHUKHI Xa&laH UAPOK
KUJIMIUIApU YHUHT YCTYH TypraH TacaBBypJapu Ba Guxpmapu O6u-
nan Oenrunananu. IIyHUHT yayH XaélHUHT Oy TYpUHH CYyCT Xaén
xaMm J1ed araiiMus3» L

Hoicoouti xaén - OU3HUHT MaXCHil TAXpuOaMu3garuHa smac, oan-
KU TypMyljia xam OyHrada Oyimaran OyioMm Ba Xoaucajaap Xakuaa
TacaBBYyp Ba oOpasiap sipaTHIl Ba my oopasnapra MyBoGUK OHTHU-
MH3]1a SHTUIUKIAPHY XaélaH MaKITaHTHPUII geMakaup. Mokonui
xalJ TAMOMMIIA MOKTUMOU N, MabHABUI-UIMUMA KUIMaTra sra 0ynras,
SHT'Y OUpUHYY O0p AyHEra KenraH, OpuraHail WXKOAUM Ma’cyJIoT spa-
tail Gpaonustunup. Onartaa, wxkoaud GaonusT GUKpP, FOSHUHT Mai-
0 OYIUIIYM Ba NUIIMO eTUNHINKAAH Oomrananu. MacanaH, KOHCT-
PYKTOpIa STHTH MallWHa SIPaTUII FOSCU TYFUJIaau Ba Oy FOSTHH MyaJ-
nud paem, dCKH3, YM3MaJaa TaCBUP ITMAcIaH OJJIMH, YHAA Xalu
MaBxXy OyIMaran MallHHAHUHT EpKUH 00pa3u nango 6ymanu. Xaén-
Ja YTMHII TaXpuba dJIeMeHTIapH NaAuIPOKTATOUK KHIHMHTaH CapH
MyaMMO €YMMHUHHUHT OPUTHHAI yCyJlJlapu Te€3pOK Tomuia Oopaiu.
UcTnk6onHM KY3 onaura KeJITHPUII, YHUHT XaKAAa MKOIUN Xaén
CypHIl, y XaéJIHM XaKUKaTra alllaHTHPHUII yU4yH Fallpat OUJaH WII-

_ 1Tlcuxonorust kypcu. M.B. T'ame3o Taxpupu octuna. -ToOwKeHT:
«YxuTyBum», 1972 it
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Jalml MIaXCHUHT 2HT I0KCaK XUciaaTnapunad 6upu 0ynub, Oy yHUHT
nxoaui GaonusATU caMapaloOpIUruHY TabMUHNIalU. By sca xaérna
xaMMara xaM Hacu0 staBepmaiiau. Tadakkypuna MabHaBUIl Ba
UIMUN MXKOJAKOPJIMK KOOMIMATH MIAKIJIaHTaH HHCOHJIapruua OyH-
nai ¢aonusitra cazopop Oyna onanu. lly ypunna, anaduérmyHoc
Ba TaHKuauu O.llapaduaganHoBHUHT WIMHUN Mymo”ananapra 0o
MyJioxa3ajlapu GUKPUMH3HU TacAuKIaiau: bab3an MeHIaH KypHa-
nuctiaap, « MycTaKuIIUK HmlaxcaH cu3ra Huma 6epau?» ned cypabd
Konuuca, «MeH Y3MMHUHT IOPTUMTIa, XaJKUMIa Kepak 3KaHUMHH,
AbHU Y 36eKHCTOHHHM GapIio STHINAA MEHHHT XaM YPHUM GOpPIUIHHH
TacaBBYp KUIJIUM, T€PaH XUC KUIIUM», 10 :kaBo0O O6epaman. Jlekun
Oapubup, sHa yma caBos xaénumaa KyHaalaHr OynaBepaau: Ha-
MOTKH, Oy Map”~amatiap, IMKTaTy 9bTHOOD, FAMXYpJIHKIapra y3uM-
HUHT Kaif Oup cudparmapum tydaiinHruHa ca3zoBop Oymaérran
oyncam?.. «Men Mcnom KapuMOBHHHT acapiapuHu YKuO, YHUHT
Typau BasugTaapaaru ¢pesbia-aTBOPUHHU Ky3aTuO, xaénan yiinal, Kui-
raH HHIJapUHU KYpuO, MyHAal Xyaocara KeJIIUMKHU, Oy HHCOH Xed
KaHJal KOJHMIHY TaH OJIMaiau, Xap KaHaai Bazudaga cCaMUMUNAIIH-
TUHU CaKj1ad KOJTUIITa UHTUIAAU, PACMUATUUIHKHY XKUHUAAH EMOH
Kypaau Ba Xxap KaHJail mapouTaa XxaM MHCOHMN MaHTHUK acocuzaa
¢buxp OpUTUO, NI TYTUIITA OJATIaHTaH. Y HUXO0SATAA 3aKOBATIH,
3eHU YTKUp, “ap KaHIall yuTraJ] MyaMMOHHUHI"aM Ty0 MO HSATHHHU
kypa Ounanu. Xymnac, yikad cuécaTu ydyH 3apyp Oynran Oapua
H0E0 dasunatnapra sra. bynmapHuHT €HUra )KacypiauK Ba JaJHIIIHK
Kymunub, yHu 6€HU"0s1 KaTbUATIM HHCOHTA aliTaHTUPTaH Xa&nuM-
na. AWHU 4OoF[a, ofaMJIapHUHT TAOMATHHY SXIIHM XUC KMJIaJUTaH,
yjlapra MIIOHaAUTaH, yjlapaaru SIUpUH Ky4 Ba HMKOHUATIAPHHU
kamd sta onaauraH pax6ap» l. llynnai kunub, xaéraa 6ab3u Ku-
munap ¢GaoJausATH KEHT KaMpPOBIIM, Ma3MYHIO0P, Ky4JiH, Gpoiianu Ba
camapanu O0ynanu. bynu 6us O.lllapadpuaauHOBHUHT 0 OpUIaru
mwxonuil xaénu Mmuconuaa kypa onamus. ®an Ba caHbaT co”acuaa
“am Oyrok axngoanapumu3 Hasowit, Yayroek, A.Temyp, UOH
Cuno, XKomuii Ba Gomkanap myHaad 00, Ky4iad Ba MaxcyJiaop
wxoauii xaénra sra 0ynran maxcinapaup. bunum caBusicu nacr,
TaHKUIUH GUKpiIam KOOUIHMATH MIaKJIaHMarad, TYpMYyII TaXpu-
0acu KaM, HIMUM FosIapaaH y30Kaa OYaraH, HKTUMOHUN IXTHEXK-

10. IMapadunaunos. JoBonnaru yitnap.-TomkeHT: «MabHaBUATY,
2004 tinn, 14-Gert.
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JapAaH y30K Allaiiqurad KUIIWJIApHUHT Xaélau Kyucus, MabHOCH3,
XOHCHU3, MAHTUKCHU3 Ba camapacus Oynanu. bab3u KumunapHuHTr
xaénu mos3ud coxacuja, 60IKaTapHUKH 3Ca UIMUH TeXHHUKA EKU
WXTHUMOMHN cuécuii co™aga Kyuin Ba CaOXusATIu Oynaau. Xynoca
kuiaub aliTranga, Oupop coxaaa MKOAUN XaEMTHUHT YCUII JapaXka-
CH MIaXCHUHT IIy coXaja KaHYaJINK KOOMIUSTIN, UCTEhJOMIHN Ba
naéKkaTiau 3KAHJIUTUHU KypcaTtaau. Xaén KUIUI *Kapa€éHU UHCOH-
HUHT XyJa Mypakka® akc 3TTHPHUII XYCYCHUITH Oyiaumura kapa-
Mail, yHHHT acocuna €TraH (GU3UOJOTHK MEXaHU3MIApHHU aKajie-
muk W.II. [TaBnoBHUHT 01Ul HEPB (HAOAUATH XaKUAATH TABIUMOTH
acocujaa Ty YHTHPUO GepumumMus 3apyp. XaEIHHUHT HepB HU3UO-
JIOTHK acocuaa OOII MU IMYCTHUA HITApUAAH XOCHJ KHJIMHTAaH BaK-
TIM ajloKaJapHUHT (accouuanusINapHUHT) KaliTagaH TUKJIAHUO,
Oup-6upu OunaH gHruuya Kymwuaum skapaéuu €ragu. LlyHu xam
alTHII KepaKKy, OO MUS IpUM IIaplIapuaa WITAPH XOCHI KHIHH-
raH BaKTJIHU ajloKalxap OMPUH-KETHH TUKJIaHUO, YIapHUHT Ky IIUIH-
LY XaM acTa-CeKMH ro3ara kenaau. Il yHuHr HaTukacuga 6011 Mus
mycTHaa WHCOH ¥3 maxcui xa€Tuaa Xxed Ka40H UIAPOK KUIIMaraH
HapcajJapHUHT oOpa3napu mnaiigo Oymanu. By oOpaszmapHHHT
KYNJIUIY BOKEJIHMKKA MYyTJIaKo TYFpU KeiaMaiiau, HaTuxajaa yiap
O6ap3aH TyxTab Komagu. bomka 6uprapu 3ca BOKEITHKKA TYTPH Kel-
TaHJINUTH, XaMJa HHCOH (G aoIUiITH YUYH SHTHIAH-SIHTH UMKOHHUSIT-
nap oun® Oeprannuru Tydaiinu amanuil HaTuxanap OuiIaH Myc-
Ta’kaMJiaHagu L

10.3. Y/ yBuunap Xa€avHU IMIAaKITaHTUPUIIT

«WHCcoH oHrM OUp Kapamija sSIXJIUT Hapcara yXmanau, aciauna y
aiipuM anmoxuna xapaéHnapnan uo6oparaup. IyHUHT yuyH Xam
KU HIap aTpop-My UTHH, Y3ITapUHUHT OWIUIITAa UMKOH OepyBUH
xaén oOpa3napuHU YPraHWIIl YUYyH YHH aJOXHIA MCUXHK XKapa&H-
napra 0ynu6 yprana Oommnaraniap. By kapaéunap: QUKKaT, ce3-
T'd, UIPOK, XO0TUpa, xaén, Tapakkyp, HYTK Ba Oomkamapaup. By
xapa€Hnap my Kanap oup-Oupu OunaH OOFIMKKH, YKYBUHIAp UX-
THEPUH Xa€NMHU MaKJUIAHTHUPUIIAA YIAPHUHT OMPUHHU HKKHHYH-
CHCHU3 TAaCaBBYp KHJHUIIHHUHT ¥3U KUHKWH. Macanan kypub, UaApoK

1 M.Boxunos. bomamap ncuxonorusicu. -TomkenT: «S"KI/ITquH»,
1982 #1. 178-179 6¢ctnap.
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KUJIUO Typran HapcaMU3HU QUKpliaMald KYpUHTYH, YHUHT MOXHUSTH-
HU Ounacuzmu? Jluckax OuigaH KypraH €k yKUTaH MaTHHH 3ciad
xosacusmMu? Exu 6upop Hapca T¥Fpucuna dukpiam yuys 6usra 6up
BaKT/Ia, XaM Hirapuru xaén odpasiapu, “aM dciaad KOJHUII Maxopa-
THMU3, XaM MYKH HYTKUMH3, HUPpOJAMU3, Xaén, QaHTa3usAIMU3 Kepak
O6ynanu. «Mypakkad KOMIBIOTEP TEXHUKACH Ba TEXHOJOTHUIIAPH
YUKKaHJaH KeHUH YKyBUUIApHUHT Y3 ICUXUK KapaéHllapura Ku3u-
KHUIIHY, YHU MaKIJaHTUPUII YUYyH aMajui XapakaTH sHaJa OpTIH.
OHAM MabAyMOTIapuu KaOya KUIMII (aHbaHAaBUM MAPOK Aeb aTa-
NyBYM kapa€Hra yxmiam), yJlapHH Kaiita wmnam (tadakkypra
yXIamr) Ba yHH cakjam (XoTupa) oOpasnapuHu spatuil (xaén) Eku
baHTacTUK 00pa3nap Xxakuaa YKyBYHM Ky MIyFyJIaHagUuran 0yiIno
konau. Jlekun Oy ykyBunmaru TaOuuit »)oHJIu Xa€n oOpasnapuHu
a”aMUATH Ba TapOUsICU MacaJacUHU sHaAJa IOKOPH Aapa)aaa MaKi-
JNaHTUpTraHnuruHu kypcataau» . ly ca6abnu panTa3us ydyH gac-
TaBBaJ eTapiu Taxpuba, aHUK TacaBBYp Ba MAbIyM OMIMMTra sra
0ynMoK kepak. TypMyIIiaH OMHTAaH TaCaBBYpJIapHU STHTUIAH HII-
na0 YMKUII, SBHU Ma3MYHIOp Xaénuil oOpasjmapHU sSpaTHII y4yH
anbaTTa, aHaIU3 Ba CHHTE3 KOOUIHUATUTA 3ra OYIMOK Kepak. By aca
VKyBuMaa TahakKKypHUHT €Tapiiy Japa)xaja MakJJIaHTaH OyIuIIm-
HU Tako30 3Taau. Kuuuk makTabd émnnaru 6onanapaa €1FroH ranm-
pui xosatiapu 6ymaau. boma Oupop BokeaHu XMKOsI KHJIKO Oepra-
HHUJA, XaKUKaTaH OyIMaraH HapcallapHH XaM Kymuo, ¥3uian TYKuo
ranupanu. AMMO OyHH YKyBUM aTaiinab Kkunmainu, 6anku xaéauaa
naiino Oymanuran obpasnapra Oepunud KeTuO, Y3UHUHT ramura
«TaHKUIMH KapaMacnaH» Iy Xa€m oOpasnapu TabcHpHUIa EIFOH
ranupagu. An6arra, 601aHUHT Oy «EIFOHUYUIUTHY aTainab Mab-
JyM Makcal OuilaH KUJIMHTaH EIFOHYMINK dMac. By ~on ém Goua-
HUHT Xa&nu KywWwId MITalluHN Kypcatanu. Maktab émunaru 6o-
nanapja «xaénuil» Hapcalapra TaHKUAUH kapail Gomam, yHH
XaKHKaTAaH dyerapanail Ounuim KOOWIHSATH Makiuianub Gopanwu,
yyHKH Oy émjgaru OonalapHUHT Taxpubacu, OUIUII CaBHSICH Ba
TaakKyp KOOMIMATH aHYa Ycrad Oymanu.

A wwuo 15-168mma sHA Xadn cypumTa GepuanII Kydasau. Emmap
Kenrycu xaérinapu, kacOnapu xakuaa Kyn ¢anrtasusra 6epuia Gomr-
naitaunap. YMyman my aaspaa xaéndan 6ynaaumiap. Emutap ken-

1 BKapumosna. Ilcuxomorus. A. Komupuii HOMHUAAru Xaiak MepOCH
Hampuéru. -Tomkent: 2002 i, 87-6eT.
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rycuna Baranra Kannai xu3mar 3TULIIapy, KaHAal kacO sranianmi-
Jlapu Ba Iy CHHTapujap xakuja xaén cypanuiaap, aMMo KypyK xa-
énmapacTinukka OepunmacaaH, Xaén KMJITaH HapcallapuHU aMalira
OIIUPMOK Y4yH FalipaT kypcaru kepak. FOxcak makcan Ba rosuiap-
ra MyBOoQUK OYJIraH XHCIaTIapHH ¥3JIapuia ByXKyAra KeITHPHUIITA
xapakart Kunui 3apyp. Mktumounit xaérna naino 6yinaaguras sarua
9xTHEXK Ba Tanabiapra xxaBob Oepa oauIIU MyMKHH OynraH oOpas-
nap “akupa xaén cypanunap. Baranumusga «Kamomor» €mnap
VOKTUMOUM XapakaTd TAIIKHIOTH ¥3 GaodusITUHH, AaCTyplapuHH
EUTapHUHT MabHABUH €TYK, )KHUCMOHAH COFJIOM OYIHO ycumnapu-
ra, KaMOJ TOTHUIJIApUTa KapaTaéTraHUHUHT Y31 &Il aBJIIOJTa XyKYy-
MaTUMH3 TOMOHHUJAH KypcaTWIaéTraH FaMXYPIUKHUHT EPKUH J1alu-
nuaup. Iy ca6abuu mnapHUHT Ux0oAUN TaQaKKypUHU YCTUPUIL,
KOOMJIMSATHHHY NIAKJUIAHTUPHIL, YIAPHUHT ~OOMIHIX Ba HCTEBA0MIIA-
PUHU pHBOXIAHTUPHII KaTTa axaMUsITra 3raaup. ByYHUHT y4yH
VKyBUM €mnapaa mxoaui Xxaén KOOMIUATHHY KyJa EIJINK YOFBAAH
TYFpU IIaKJLIaHTUpa OopuIl 1o3uM. Xaénull o6pa3napHu KeHraiTu-
pUII Ba Ma3MyHIOp KWIMII y4yH Gosiamapra oOpasiu XHUKoOsIap,
sprakiap aiTub Oepuml, Ma3MyHIH cypaTiap KypcaTull, EKUMIH
MY3HKa Ba allyjiaiap SITUTTAPHULI, yiap OUIIaH TYPIIH MOKOJUH Mat-
FyJoTiap yTkas3um, caéxartiapra 4yuku0 Typuu jgo3uM. bonanap
Oanuuii anabuérnap Ounan Oup Karopaa, UIMHUNA-PaHTACTUK acap-
nap, BaraHuMu3s Ka”paMOHIapUHUHT HOPATIN Tap)KMUMau X0JUIapH,
JcTalMKiIapu, Myaodaa, caHbaT COXacHaa SpHUINUITraH MyBadda-
KUATIapUMU3ra OuJ Kyprasmanapra caéxatiap TalllKui 3TUII, yiIap
TacaBBypHAa aMaJWi FOsIAp MAaKUIAHTHPHUII YKyBUUIIAP XaéITUHU
VcTUpHIIAa KaTTa axaMusTra sraaup. Makrabnapumusaa éuniap-
naru amanuid TagakkypHHU aTpodnya MAKIJIAHTHPHIN yIapaa Xui-
Ma-XHJI WKOIUH Op3y-X;aBaciap TYFAHpPaId, Xap XWI Tyrapakiap,
oJMMNHKazanap, yHUBepcruaaaiap TAIKPII dTHII XaM KaTTa axaMH-
aTra sragup. bomanapra rosBuii-cuécuit TapOust 6epud, XaKuKui
OHiuMIap OullaH KypOJJIaHTUPUO, yIapHHUHT Xaén oOpas3napuHU
Ma3MyHJIOp Ba MaxXxCyJJIOp KHUJIUINTAa XapakaT KHJIHIIHUMHU3 3apyp.
Yynku xaénu 3and makilaHTaH YKyBYH HadakaT )KUCMOHUN (Pao-
IUATTa, WKOANN paonuaTra xaMm Koounusatcus 6ynaau.
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10.4. XaénHUHTI MHCOH TaHacujaaru py” uil xapa€niapra
TabCUPU

Arap 0M3 MIAaXCHUHT TapKUO TONMHUINHU )XapaéHUIa TaHAMHU3IA
MaBXyJl Oyiaran XaéaHHUHI pyXuUH XOJATHHU Yypranud 4MKaguraH
O0yncak, Oy 6opana xxyna Mypakkad HepB-QH3UOJOTHUK Ba MCUXO-
JIOTHK )Xapa€HllapHu Ky3aTamMu3. UyHKU HHCOH TaHAcH Ba Tadax-
KypuJaaru xamma pyxuil xapaénnap mMoaauil xapaéHiaap Ounax
Oupraiaukjaa BYXYyJAra KeJaad Ba yjaap TaHaMH3Aard NCHXOJOTHK
XO0JIaT Ba XycycHUsATIap Maxcyiu xHcobnaHagu. Pyc ncuxosoria-
punan K.K. I[Inaronos, I'T. 'ony6es, E.A. Knumos, M.1. Cmup-
HOoB, b.®.JlomoB, ¥30ek onumuapugan N.I'. Jlapnetmun, D.Fo3u-
eB, b. Konupos, B.KapumoBa, A. dKaG6opoBiap y3aapuHUHT UII-
MHH TaIKMKOAJapU Ba ICUXOJOTUK Ky3aTHUIJIApIAaH IYyHAANH Xy-
jJocara KeJJUJIapKH, 0J1aM aaM olinb, 6emanon éTud TypraH BakT-
Ja xaM OMpoHTa Me HaT KUJIaéTraH nalTUHU Xaéluil TacaBBypua
JKOHITAHTHUPCA, YHUHT OYmamud TypraH Myllakjiapu AappoB Ta-
paHr Toptuia Oommnaiinun. OgaMHUHT YHroK TaHacuaaru Hadac
oium ~oJaTH y3rapaau, TOMUPH Te3pOK Ba KyUJIHPOK ypa OGomi-
JNaian, XaTTO I0paK ypUII PUTMHU XaM y3rapaan. Xaéil KMINII XKa-
paéHU MHCOH TaHACHUIa )XKyJla Mypakka® KeUHIIWHHU, YHUHT GHU3UO0-
JIOTUK MeXxaHu3MuapuHu akageMuk WM. I1.I1aBmoBHUHT oKl HEPB
(dhaonuATH XaKuAaru TabJIMMOTHU acoCuia > aM TyIIYHTUpUO Oepuin
MYMKHUH. Xa&THUHT HHCOH TaHACUJaru HEePB-GHHU3HOJOTHK Qaomus-
TH acocuja 00 MU NYCTUHHUHT UITAPH XOCHJ KMUJIUHTAH BaKTIU
aJlOKaJapHHUHT (accouuanusJIapUHUHT) KaiiTagaH THKIaHuO, Onp-
Oupu OunaH sHruva OofiaHuII xapaéHu €raau, SbHH OOII MHS
SIPUM IIapiapuia UIrapu “OCUJ KUJIMHTaH BaKTIU ajJoKauap Ou-
PUH-KETHH aManuil GaonusaT yuyH TUKJIAHAIH, IIYHUHT HATHXKACHU-
Ja Oou Mus NYcTUOA UHCOH PyXHUi XaéTuaa Xe4 Ka4uOoH UAPOK KUI-
MaraH MCHXOJIOTHK XOJIaTIapHUHT Xaéui oOpasnapu maigo 6yna-
qu. by o6pa3napHuHr kynuunuru 6ab3aH MyTIaKo TYFPU KelMac-
JUTH XaM MYMKHH, HaTHXajaa TOpMo3naHub Komanunap. bomka
Oupnapu 3ca BOKEIHKKa TYFPU KEJATaHIUTH XaMJa UHCOH PYXHH
XKapa€HuUra sHrUAaH-SIHTH UMKOHUATIAp 04ub Gepranu Tydainu
amanuil GaonusT xkapa€Hnapu OuinaH MycTaxkamiaHagu. Xyac,
xaés cypuI xapaéHU BeTeTaTUB HEPB-CUCTEMACHUra TabCUpP KUIUO,
YHU Ky3FaTaau Ba TaHagaru GHU3UOJOTHK KapaéHiaap Ba MyIIakK-
JAapHUHT XOJAaTUHHU y3rapTupanu. Xaén kapaéHuga MyHJad NCH-
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XOJIOTHK XoJiaTiap xaM Oyiaauku, macalaH, 0ab3u onamiap Ou-
POHTA KaCaJNIMKHUHT aJloOMaTIapuHU XaéTuil paonusaTiapuma Ou-
nHO o0xub, ynapHM pyxaH KHIAMPHUO, Iy KacallIMKKa MyOTaio
0¥nub xoJTaHIapura KaTTHK HIIOHAAUIAp Ba OyHIall Kumuiap-
HUHT pYyXHATHIA OXUP-OKHOAT Kacax OyiauImra MOMUIUTUK XaM Ky-
3aTunaau. Macanad, THOOUET HHCTUTYTUHUHT Tanabanapu, oat-
na OUpUHYM MapTa Xap XUJ KacaJlsIuKJiap OUjlaH TaHUIITaHIapU-
Ja, Iy KacaJUIMKJIapHUHT aJoMaTlIapUuHy ¥31apuja Xuc kuna o6om-
naaunap. bup Heda BakT 1ly KacaJUIMK TaacCypoTH OuiIaH smaii-
aunap. Exu 6omka 6up Mucon. babs3u ogamnap y3napuaa XakHKaT-
na 6ynmarad ¢asunatiapHu 6op Ae6 xaénm Kuiaguiap Ba MyHra
WIIOHUO MaFpypyaHub wpaaunap, y3inapura optukua 6axo oepa-
nunap Ba OyHW YJIapHUHT XaTTH-X_apakaTiapuaaH, Ku€(PacHHUHT
TaIIKY MaHTHKCHU3 aJloMaTIapuaaH, XapaKTepUIaTH CalOui Xuc-
JaTiapujiaH nakam MyMKHH. Xyloca Kuiaub alTranfa, HHCOH py-
xustuaaru xaén ¢paonuaTu GU3MONOTUK XKapaéHaap 6unan Oupra-
nukaa yTub, Oup-6upura pyxaH Tabcup 3Taau. «Xaém KUIHII Ka-
paéHIapu XaMuIla HyTK OPKaJIM aMaira OMUPpUINIIY Typainu xa-
EMHUHT HEPB-QU3UOJIOTHUK acOCHa MKKUHYHU CUTHAJlJIap cCUCTEMa-
CHUHUHT $aonusaTu xaM (Haoy UM TUPOK dTAAH, YYHKH Xa&N KHJIHII
xKapa€HHUJa TUKKAT, XOTUpa, TadaKKyp Ba UpoJa kapaéHIapu XaM
¢aon kaTHamIany.

AHa my Hy”Tau Ha3zapJAaH ONTaHJIa Xa&THUHT XycycaH Tadax-
Kyp Myloxajgacu OuiaH OOFIUK WXXOOUN XaéTHUHT pyxni-dusuo-
JOTHK ME€XaHU3MIApUHU TYja TYIIYHTUPUO OepUIl yuyH Xallu [ICH-
XOJOTHUAAA eTapinya HIMHUH MabIIyMOTIapHHU Tomoamanuk. Uly-
HUHT YYyH XaM XO03UPTIU KyHJa ICUXOJOTUK TaAKUKOAJIapra X/ru-
&XHUHT ycumu, (aH Ba TeXHHKaHHHT Xajal cypbaTiap OwmiaH
PUBOXIIAHUIIH MXKOAUH Xaén xapaéHIapy ONANUTa XKyda KaTTa nUi-
Muil TafKuKoJ BazudanapuHu KyiiMokaay» 1 JIekun myHra kapamac-
JaH, 0JaM Y3UHUHT OUIUMIapH, TylIyH4YaJapura acociaHra XoJa1a
xaén oOpa3napuHu TaHACUAATru pyXuil xapaéHnapuna namngo 6yuu-
IMIMHY OHIJIM UAPOK Kuiia onaau. IIlyHUHT ydyH XaM Xa€IHUHT HHCOH
xaéTuil GaonusaTHAaru YpHU Kyma Myxumaup. Mcranran mexHat
TYpPUHH OJIalMTaH OYJicaK, YHH XaéTHUHT HIITHPOKHUCH3 aMaJiTa OIIH-
pub 6yamaiiau.

1 M.BonumoB. Bonanap mcuxonorusicu. -TomkenT: «YKuTyBUmH»,
1982 i1, 170-6eT.
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CABOJI BA TOITIINPUKJIIAP

1. b sxapaéuu cudartuia XaéliHUHT XyCyCHATIapy HU-
MaJlaH uoopaT Ba y OOIIKa ICUXMK >KapaéHiap OuwiaH KaH-
nait GormaHran?

2. CusHUHT aManuii GpaoaUATUHTU3MA, UIYHUHTICK, CH3
VKuTaéTrad (paHHM YKyBUMIAPHUHT Y3IalITHPUIIAIA Xaél-
HUHT POJIMHU TaXJIWJI KWJIUHT.

3. Vermpus Ba 10kopu cHH® YKYBUMIApH ydyH THINK OyIran
doiinanu op3y Ba KypyK Xa€iumnapacTIUKKa MUCOUIAp Kell-
THPHHT. YKyBuMIap GuIaH cyx@aT yTKa3WHT KM aHKeTa
CYpoKJiapura >kaBo0 TYIUIaHT.

Mag3y ro03acuaH anabuériap pyixara

1. O. T'o3ueB. YMyMHUii ICHUXOJIOTHS, 2-KUTOO. -TOIIKEHT : «YHUBEPCH-
TET», 2002.

2. B. Kapumosna. Ilcuxomorusi. A.Komupwii HOMUAArd XajaK MEPOCH
Hampuétu. -Tomkent: 2002.

3. M.I". JaBnermn, CM. TyiuneBa. YMymuii ncuxonorus. Huzomuii
Jasnat negaroruka ynusepcurery, 2002.

4. Icuxonorus xypcu. M.B. I'ame3o taxpupu octuza. -T.: <<S7KI/ITyB-
umy, 1973.



VH FUPHHYH FOF

XUCCHUET

11.1. XuccuérHuHr ymymuii tTabpudu

XHCCHET CY3U JIOTUH THIIUIAH KUPUTHITAH 0YIHn0, « asyKOHIIaH-
TUpaMaH», leTaH MabHOHH aHTJaTaau. «XUCCUET» KYJ Xoiuiapaa
sMOUU CY3U OUNIaH OUp MabHOA HILIATUIAIN. XUCCUET NIAXCHUHT
BOKEJIMKKA OYyiran MyHoca0aTH Ba yHU XUC KUJIUIIIaH KEIUO YuKa-
NWTaH, YHUHT 3XTHEK Ba KU3UKUIILIApU OWaH OOFIHK EKUMIIH EKH
ékuMcu3 keunHmanapaup. bupop Hapcanan xy3ypiaanum 6ab3aH
Oexy3yp Oymnuui, cyroHuI, Kalirypum, my”ab0ar, kaxpy ra3ab, raii-
paT Ba IMK0AT, KYPKHUII, H3THPOO YCKUII, TAIIBHUIN, XOTHUPKAMITHK
KaOu XOoJIaTIapHUHT Xap Kalicucu “uccuét €ku smonusara Mucos 0yna
onanu. by Tylirynap kumuaa xap KaHaai HKTUMOHWM IapoUTAa XaM
Oynanu. busz xuc 6unan ce3ru ypracuparu GpapkHU YKyBuMIapra
aHUK Ty YHTUpHIIUMU3 3apyp. Kynmuada « XuauHu XHC KHIIAMY,
«KyHrnuM anmaHedyyk XaBOTHPHM ce3asiNTH» Aedumanau. AMMO
XaKUKaTaa XU OMJIMII - CE3ULIIUD, XaBOTUPIAHUII - XHCCUETHUHT
MaxCyJIuIup.

Cesru HHCOH XOXMIIWJAAH TallKapu MaBXyJ Hapca Ba XOAHCa-
Jap XOCCAaCHMHHU aKc dTTHpagH. XHCCHUET 3ca OJAMUIIHT Hapca Ba
xonucanapra Oynran MyHocabaTuaaH TyFUIATaH Tyirynapaup. de-
MaK, KUIIMHUHT Ce3THCH, Hapca Ba XOJUCAJapHUHT ¥3UJaH xabap
Oepanu, Xuccuér Oyica MIaXCHUHT Hapca Ba XoJucanapra KaHiaal
MyHocabaTna Oynranunan napak oepanu. Il yHUHT yuyyH XUCCHET-
HU OJIJAMHUHT OHTUJIaH Tamkapuaa aed oynamaiiau. lllaxcHUHT OHTH,
Kapauijapu, Macliaru, MyIo.xajaajapu, IyHEKapalu y3rapap sKaH,
YHUHT MabHaBHUAT OunaH OOFIMK OyiaraH XUCCUETH XaM y3rapub
Oopaau. XUCCHETHUHT XMJUIAPH HUXOATAA Kyn Oyica, cudar Ba
XyCyCHUATIApU XaM XyJa paHr-OapaHraup. Y -xam O0yica xuccuér-
HU KynmuHYa Oup-Oupura Teckapu OYiran xyQpT xuciapra axpa-
THII MyMKUHIUTUIUP. XKXymnanan, “y3yp-6e”y3yp, moink-xada-
JHK, >"asHKOH-0pOM Ba OomKanap. XUCCUETHUHT Oy XyCyCHUSITH XHC-
JapHUHT KapaMa-KapUIWJIHIY feimnanu. Xynoca KUIub aliTaquran
Oyycak, YKyBUMJIApDHHHT MYXUM dMOLHOHAN XyCYCHITIapu Oy XHc-
cuéTinapHHUHT OapKapopiuk gapaxacunup. bas3unap myBaddaku-
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STCU3NUK €KM HOXYIIJIUKIAH CYHT JapXoJ y3jaapura Keiaauiap.
Oomkamap 3ca y30K BakT, rapuyd KeunmHMa cababmnapm Oaprapad
KWJIMHTaH 0Yiicana, yHUHT TabCUPHUAA I0OpAJUIIap.

XaéT haonusaTu TabcUpuUra kKypa 6apua sMoUHATIAP UKKH TypyX-
ra- cmcHux (OpTaHW3M Ba HHCOHHUHT Xa€T KOOUIHSATHHU OIIHUPYB-
4yn) Ba acmenuk (yJapHU MacalTHUPYBYU) IMOIHJIApra aXXpaTHia-
OU. SIXIIM YIOIITUPUITAaH YKYB MAUIFyJOTJIapu YIyH dMOLHMSIAP-
HUHT CMCHUK XYCYCHSATIAPU XOCAHP, ONPOK MabIyM MIapouTiaapaa
AaMJa alpuM YKyBUMIIApJa acmeHUuK SMOLUsIap XaM naiao 0yiau-
I MyMKHH. DMOLIHOHAJT TOHYC XaMAa CHCHUK éKU acmenuK XUCCH-
ETIapHUHT YyCTYHJUTH 0ab3aH YKyBUMJIAp XapaKTepuUTa XOCIHUTH
6unaH “aM KOHYHHMIl HaMOEH Oy UM MyMKUH. DHI COLJa SMOIHUO-
HaJl KeUYMHMaJIapHUHTYY )KY(PTUHU: KOHUKUII HOPO3UIIHUK, 3YPHUKHUII
SHTHJUTAHUII, KY3FaIUII THHWIAHUIIHY (aploTaml JI03UM.

Honuyuw éxu noposurux “UCCUETNAPU OPTAHHU3MHUHT TalIKH
MYXHUT OWJIaH aJIOKAaCMHHUHT aKC 3THIIM Ba OPraHU3MHHU MYXHUTTa
HucOaTaH TanablapHHUHT OOpraH capu Mypakkabiamubd OopuuIu
KM Kapop TONMIIMHUHI OMOJOTHK KYPUHUIIUAUP. DMOIHUSIIAD
XOTHpa KOHMKHUIIMHM HOPO3MIMKAAH Kypa AXIIUPOK Cakjaiau,
LIYHUHT YYyH XaM TapOHusABUN XUCCUET )Ka30Jaml XUCCUETUAH KYTI-
JU POKIIP.

3ypukuw .yuccuému 10UMO SIHTUHUHT SIpaTUIUIIYN €KY aBBAJITH
GbaonuAT TAp3UHHUHT MapyajlaHUIK OunaH Oornup” nup. Mus nycru
TOHYCHHUHT mnacaiiumura onud KeJyBYH YOy «acabuil mexHam-
Humey TYTATUIUIIM SHTUJJIAUIUII YUCCUETU Tap3uaa OomJaH Ke-
YUPHIIAJIH.

Ky3zeanuw smoyuanapu Must nycTUTa MUS MYCTH OCTHIAH KEJIyB-
Yy UMIyJbclap OuiaH aHUKJIaHAIU, YYHKH « MU IYCTH OCTH Map-
Ka3napu, y éku Oy mapakalna KaTTa SpUM IIapIapUHUHT (HaousT
XOJaTHUHU OeNrujamura Kypa opraHu3MHHUHT aTpod-MyXUTra My-
HOocabaTUHU HIyHYalIuK kyn y3raprupaau» L IIYcT octunan kenaér-
raH UMIYJIbCIApPHUHT MYCT OUJIaH TOPMO3JIATHII Tap3uaa cyobCcK-
THB Keunpuiagu. VIHCOHHUHT XaB(-XaTapHU aHTJAIIN yHOA Typ-
I LIaKJIJaru 3MOLMOHAN PeakUusIapHU KeITHPUO YHKApHULIH
MYMKHH.

Bynnait peakuusnapnan 0upu xypkye 6ynuo, y3 HaBbaTuaa Ke-
nu0 YUKUIIMHUHT TYypad GopMma, 1apaxa XxaMaa XHIMa-XUIIHKIa-

1U.I1. MaBnos. IMoau. Cob6p. 3-Tom, 2 x. cTp 123.
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pu MaBxyna. By noBnupam, 3audiuk, Mmakcanara MyBoQp UK KeJIMaH-
JIIUTaH XaTTU-"apakatiapia KYpUHYBYH aCTCHUK KYPKYBHUHT OUp
makauaup. «IICHX0NMOTHK )XUXATAaH KYPKYB, KYPKOKIHUK, IOpaKCH3-
UK 1e0 aTanaJurad MCUXOJOTHK XOJATHUHT GHU3HOJIIOTHK cyOcmpa-
mbl KaTTa SIPUM LIapJIapHUHT TOPMO3JIAaHTaH X0JIaTH 0ynuo, 3aud
XUMOS pedIeKCIapUHUHT TYpiu Aapaxanapunup. Xasgpra Hucoa-
TaH peakIUSHUHT OyHIall popMacu YKyBUUIAPHU YKUTHUII Kapaé-
HHUJa Ba MypakKkab uniad ynkapuin GaousaTua XxaM canouit Kypu-
Hum 6epagu»l

11.2. Dmoumonan “onaT Ba XHCCHH TyHFynap

VIHCOHHUHT YMONMOHAJ X0JaTIapH, ICUXUK XyCyCUATIapH Ba
YHUHT MYXUT OUJIaH ¥3apo alOKAaCHHH TAbMHUHIAHUTaH SMOIUS-
Jap, Ce3Tu, HAPOK, XoTHpa, Tahakkyp, xaéy, XUCCUET Ba UpOaa-
HUHT ICUXOJIOTHK MAapTH “"HCOOTaHNO, MabIyMOTIAp OJHII, YHH
KaliTa MIIJIall Ba Iy OPKaJlu aJMallMHUII >XKapa€HJIapUHU UHCOH
Musicuaa Ounum (akc 3TTUPHUIN) OpKalu y3namTupumaup. Typ-
MyII MIAPOUTHUAA THTH HKTUMOUH GOTTaHHUIIIAp, HKTUMOUM XaéT
X0JMCcallapu Ba ¥3apo MyoMmaja MyHocabaTiapu, XaTTH-XapaKarT-
napra HucOaTaH SHIM MyHocabaTiap ByXKyZAra KelaJuKH, yiap
acocujga SHTH TypJard SMONHOHANIl KeYWHMAanap, y3rapyBuaH
Nonatiap naigo 6ynanu, aBBaagapu OLJaMHUHT Y34 yUyH aXaMHu-
STCHU3, 9bTHOOpPCHU3 OYNraH SHrM KeuMHMajaap Hapca Ba XOJAHuca-
napra HucOaTaH ofgaMa XUCCHH-IMONMOHAIIIN ~0oaTiIap TyFAH-
panu. «lOKopuga aiTraHUMU3AEK, MYpaKkkad MCUXHUK "oJlaTiaap
ojaTaa 3MoIMsIap TabCUPHUA Ba yIAPHUHT ¥3ap0 MCUXOJIOIUK
Ty3uJNUIIHUTra Kypa y €ku Oy mapaxanga OGapkapop &ku Oekapop
kaiipusaTra aitnananu. bupok sMonuanap Kucka MyAAATIH EKH
y30K MyJIAaTIH NCUXUK "“oJylaTiap, xkapaéHuap Tap3uga KeUHIIH
XaM MyMKHH. XaM Ounum, “aM MyHoca0aT Tap3uJaru aHYarnHa
cojaza aMoIMANap Ba aHuya Mypakkab xuccuériap acocuaa ETyB-
9y KeYnHMa Oy MaBXyX AYHEHU NCUXUK aKC STTUPHUII XYCYCHUITH-
OHup. Arapja ce3rd Ba HAPOK MaBXyJ NYHEHH CE3TH ab30Japura
G6eBocuTa Tabcup 3TUO, TadhakKyp 3ca Hapca “amja peas IyHE
XxoJucalapu ypracujaaru ajlloka Ba MyHocabaTinapHu OUIBOCUTA

1 K.K. IInaronos. Ilcuxonorus. -TomKeHT: «SJ]KI/ITyBlII/I», 1982 Iun,
122-Ger.

207



aKc 3TTHpPCA, IMONHUS Ba XHCCHETIap KednHMa Gpopmacuaa Oy mpen-
MeT XaMaa XO0AUCaJapHUHT ¥3UHH dMac, Oanky yIapHUHT HHCOH-
ra 0ynran myHocabaTUHU akc 3TTUpaau. byHna smouus Ba Xuc-
cuéT KeYMHMaJlapu yJIapHUHT uepapxHsacu (17-xanBanra KapaHr)
9XTHEXKIJIAp KeUMHMallapu Ba UpoxaBuil 3yp Oepum opacumgaru
ypraya YpUHHHU dTajJaiiH».

17-ocaosan

[ITaxe keunHManapyu KYpUHUIIN Ba OOCKHUWIapH

Wponasuii 3yp 6epum

DxTHEK

Omoyusnap - GU3MOIOTHK aKC STTUPUILI Yerapacuaa TypyBUH Ba
oJlaMra dXTHeXJIapu OuiaH OOFIUK KY3FaTyBUHJIAp TabCUP KUITAH-
na ¥3-Y3uHU OOIIKapHUIIHU aMalira OIIUPYBYH IICUXHUK aKC dTTUPHUII-
HUHT coina ¢opMacuaup. DMOIHUIIAp MaBXylX AYHEHHHT Hapca
xamJa “oaucajJapuHu dMac, 0aJKH 00bEKTHB MyHOCA0ATIAPUHHU aKC
9TTHPAAH, YHIA Ma3Kyp IMPeIMeT XaMa X0Jucaaap HHCOH dXTUEKHU
Y4YH OpTaHHM3M Xu3Mmaruja oynaau. Xanu Tyiauk oopa3nu Oynmaran
SMOUHsIAp OHTA Hapca €KUM XOMMCAHUHTAKC dTUIIUHU dMac, OaiIKu
KEeYMHMaHH KeITHPHO YUKaApaIH.

«bab3aH YKyBYM y3ura 3pKuH QUKpIAll UMKOHUATH OCPUIIHIIHU-
HU, aTpO MarHIapHUHT yHTa KUIAUN MyHOCcabaTaa OYIHIIHMHE XOX-
naiiau. YKyBUMHMHT GyHmall XOXHIIIapH KYMHHYA >BTHOOPCH3
konu6 keranu. Il yHUHT HaTHXKAcHAa YKyBUHJa TeBapak-aTpod-
Jlard oJlaMra, aifHUKca sKMHJIapra HucOaTaH HOPO3HUIIKK, Fa3abia-
HHII KaOu XUC-TYHFyIap Xxam naiino 6ynanu. Makrabaa kym yecmup-
Jap KaTTa HIJIap KWINI, YPHU KeJATaHaa KaXpaMOHJIHUKIAp Kypca-
TUIIHH, HT SXIIU KUIMIHIAPJAEK OYIUIIHU Op3y KHIaauiaap, KaTTa
KU UJIAPHUAHT SXIIH WIIJapuaaH op3y KHJIaauiap, yIapHUHT
XasDKOHJIAPH XKyJa XUiIMa-Xui 0yinub, 6ab3aH TyMOHCHpAI, HKKH-

208



JIAHUII, KyBOHY, UKPOP OYJIHIN Ba SIIUPHUH IOMIUKIapIaH nbopat
oymanu» 1

Xwuccuériap ¢pakar HHCOHTa XOC X0JaT OYIM0, IMOLMOHAN aKC
STUII TYMIYHYAJIAPHU YMYMIAMITHPYBYH aKC STTHPHUIIHUHT MypaK-
kab Gopmacumup. Yiap Hapca Ba XOAUCATAPHHUHT IOKCAK IXTHEK-
Japra XxaMJa MHCOHHHUHT maxe cudarunaru Gaonusitu enmmyina-
puea MyHOCaOAaTHHU aKc dTTUpagu. By ypuHaa y 9HAM OpraHU3MHH
sMac, OaNKH MaxXCHUHT )XaMUAT OUJaH ¥3apo MyHocabaTna Oyiauo
V3UHH-Y31 OONIKApHUIIHU amalra omupaad. MacaiaH, MmakTab Bpa-
YUHUHT HOTYFPH TalIXUCH Tydalin, yKONAaH a3usAT YEKKaH YKyBUH
dbakaT OFpUKHUTHHA 3Mac, OaJIKW yHH AAaBOJAlIga MachyJIHITCHU3,
€K1 OMJIMM CaBHACH, TaXpHOacu eTUIIMAaraln THOOUET XOQUMUIAH
xada Oynum XHCCHHM OOMIMIAH KEUYUPUIIU MYMKHUH. XHUCCUETIAD
MabJIyM HXKTHMOHI MyHOcabaTiapHH aKC ITTHUPaAd Ba INYHHHT
y4yH XaM y 6apya MexHaT TypJaapu yuyH ymymuiianup. Xymnanan,
¥3 MeXHATHIaH PyXJaHHII, paxpiaHull, MEXHaTra My~ ab0ar, Ku3u-
KUII, Mycobakaga OYCTOHAa XaMJKHXATIHWK Ba OapJaMIIMKHU XHC
KWINII, XyJIac MEXHATHUHT MabHAaBUH SMOIMOHAN Ma3MYHHHH
TAaNIKUJI KUIyBYM Oapuya XuC-Ty#HFyap Iy coxara TaajiyKJIdgup.
Arapja sMoIusIap OJaMHUHT MC HAT OumiaH ¥3apo MyHocabarTu-
HU OPTaHH3M Tap3ujaa 6omkapca, “"uccuériap yHHHT MyHOcabaTH-
HU OOlIKa oJamiap, )KaMHUAT OuiiaH MyHocabaTu Tap3uaa OoIIKa-
panunap.

WNHcon sMonus Ba xuccuérnapHu pakat O0muIaH KSUUPUOTH-
Ha KoJMaiau, 0anku HYTK MPONAIMIUTHHUHI Y3rapuliu, Oup
KaTop BereTaTWB Xojucanap (0pak ypHIIN Te3JIUTH, Hadac omum
kapa€Huaaru y3rapuuiap, I03HUHT KU3apub €Ki okapubd KeTHy,
MyIIaK TOHYCUHHUHT y3rapuiiu, THTpam, KOH TApKUOUHUHT ¥3ra-
pumy Ba OoIIkanap), MyHUHIIEK OPTaHU3MAAaru XUJIMa-Xui y €Ku
Oy mapaxxana uykKyp OynraH OHMO(QH3HOJIOTHK y3rapuuriapia xam
aKc 3Tagu. «OMonus xKapaéHuga YKyB €KUM MeXHAT GaoJUATIHUHT
aHWK "oJIaTJIapard poju YypraHuiap dKaH: a) YKyBUNAa KSUHHMA-
HU KeNTUPUO YUKapraH ~oyiaTHU; 0) BA3UATHUHT YHUHT dXTUEKITIAPH,
(GaoNUATHHUHT MaKCaJ Ba MOTUBJIapHUTa TabCHUPUHU; B) KCUHMHMA-
HUHT YHMeHCUBIUK NTapaKaCUHY; T') KeUMHMaJap NalTHaa YKyBYH-
JapHUHT (aoJIuK Aapa)xalaprHM; 1) KECUHNHMaHU YKyBUH (aousi-

1 K.K. Tlnarouos, I'.T. Tomy6es. [lcuxomnorus. -TomKeHT: «YKUTYB-
ymy, 1982 iiun, 18-19 Getnap.



THTa TabCHP JapaKaCHHU UI0KHU OOprYa TYIHKPOK TAXJIHJI KUJIITHH-
M Makcaara MyBoGukaup» L

«Imoyusanap - nanpo Oynum Kydura kypa, paonustra 1oumMo
AaM ce3uiapiu TabCUp KUIMaigurad, OMpokK OOmIKa XoJaTiIapHU
YMyMJIAIITHPYBYH "“amja ¥3 HaBOaTtuaa Oy OOIIKa XOJaTiIapHH y3
TY3WJHIIUTa KAPUTYBYU dMOIMOHAN ~oJlaT OYnNraH aHyarmHa ga-
BOMJIM, KallpusaTra TabCcup 3TaAUraH CycTIHKIaH Oomuaald, Kucka
MYJAJATIN KH3FUH, OJaMHU O0ab3aH Oexyur (akJICu3) Kuaajaurad ad-
GbexTUB Ba KyuJlu, OUPOK JaBOMJIM dXTHUpOcCIapradya KyTapaiuras
OynuIu MyMKHH. Xap Oup YKyBUHTa X0C OYJIraH SMOIUSIHUHT Ky4H
YHUHT §Ta SMOIHOHAJN KYy3FallyBYaHJIUTHUIAH TOPTHO TO IMOIHUO-
HaJl KOOMJIMATCU3JINKKada OYIaqurad TOHyCUHH XapaKkTepiaaian»2
Xynnac, 9MOIHOHAN IXTUPOC ¥3 MaKcaaura raipar OWJIaH HHTHU-
JyBYM MyXMM HHCOHMH kyuaup. Omarna, yiap oJaMHUHT OyTyH
¢bukp-é1uHYN Ba UPOJACUHU OUp MaKcajara Mmapkam 0ofnald Kysau.
Wxobuit xuc-tyitrynap Oyrok wxonuil daonuarra cabad Oymanu.
Macanan, Baranra, unmra, cagpaTra, MexHarra, mxoaui ¢aonu-
SATra KapaTHJITaH dXTHPOCap I0TYK Ba Fanabanapra onub Gopaau.

XanKuMU3 opacuIaH eTUIINO YMKKAH Ba )KaXxOH HIM-(paHu Xa-
3WHAcCUra MyHoOcHO Xucca Kymran myTtadakkupiap, naxoiap (An-
®opobuii, bepynuii, Ay Anu u6n Cuno, Uo6H-Pamug, ¥Ymap Xaii-
&M, Yinyrboex, Anumep HaBouit Ba 6omkanap) ¥3 dbaonusriapura
3yp 3/ tupoc OunaH Oepuiirad maxciuap “ucobianani.

AMMO 3"THpOC fapa)kacurada eTraH dMOIMOHANI X0JIaTyap cal-
Ouif TyC ONIMOFH XaM MyYMKUH. Kumopra, IMHUN 3KCTPEMH3M OKUMHU-
ra, HApKOTHUK MOJJlaiap UCTEbMOJ KHiuiira OyTyHnai 6epunubd xe-
TULI X0JIaTIapy mynap xxymnacunanaup. by kabu sx_tupocnap ogam-
HUHT ¥3Ura, aTpoduaaruiapra, KeHTr )KaMOaTYMIIMKKa KaTTa 3apap
0ynau0, omaMHM XaJoKaTra, Ty0aHiInKkka onubd 6opanu.

Mxo0uii 3XTUpOCHap 3¢ca MaXCHUHT )KaMHATAA ¥3 YPHUHU TOMHU-
muaa Kkarra UMKOHUAT Oepanu. LUIyHUHT yuyyH Oonanapaa KHYHUK
éman 0omnab WKOOUM XUC-TYHFyap YHFOTHUIITA XapakaT KUIMOK
Ba yjapra MabHaBUH-axJOKUM KOMJallapHU CUHTIUPUILL, YJIap OH-

1 Emr mewxonornscn Ba megaroruk ncuxonorus. pod. M.I. [laBmer-
e tasdupu octuaa -T.: «YxuryBam», 1974 i, 103-104 Germap.

2K.K. Inaronos, I'T. Tony6es. Ilcuxomorus. -ToukenT: «YKUTYB-
uny, 1982 ium, 20 Oer.
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rUjia UCTUKJIOJIUMU3 TYFpUCUard AyHEKApaIlHU MIaKJJIaHTHPHUIIT
y4yH JOMMHI FaMXYpJIHUK Ba yHH HazopaT Kuiub OOpPMOK JIO3UM.
Xynnac, XUCCUETHUHT OOUIUrY émnap HYKU JyHECUHUHT I0Kcanuo,
Xap KUXaTJaH MaKJUIaHULIY Y4yH 3HT Kepakyu mapraup. Kumu-
HUHT Xuccuil Tylirycu 3aud Oyiaca yHUHT XaéTH XaM 3aBKCHU3, Ma3-
MyHcHU3 6ynanu, OyHaai onam xap Kanaad MexHat GaonusaTura xad-
cajlacu3s, XxapakaTcH3, )KypbaTcu3 0yinaan Ba ojgamiap opacuia YbTH-
Gopronmaiinu.

benapBo Ba xuccHETCH3 OJlaM YMHAKaM KypamyBud Oyia oj-
Mali, YyHKU Kypalluil Y4YyH HUMa y4yH Kypamaérran OyiacaHr,
YIIaHu CEeBMOK Kepak, HUMara Kapmu Kypamaérran Oyiacanr, yHu
OyTyH Kanb Tylirycu Ounan €MOH KYpMOK kepak. Macanan, Ba-
TaH XOMHUHHU OYTyH TyHfry OuinaH €MOH KypMaryHda yYHH €HTHO
Oynamainu, oxu3, 6enapBo, 1apACH3, XUCCHETCHU3 0J1aM HXKOI A XaM
“eu KaHAal IOTyKKa spuma onMaiau. Pyc onumu M.II. IlaBnos
BaOT 3TMacuaH OWp Heuya BAKT OJJAUH AYyHE éminapura Garuii-
nab €3ran Oup xarupa OyHpaail meran snu: «Mnm onampaaH kaTtrta
rFalpaT Ba yJnyr xuMmart tanad kunanu. MmuHru3na Ba MxKoaui
W3JaHUIIApUHTU3Aa OyIoK oXTHpoc 6yncun». by rannap nHCOHU-
ATHUHT ¢aonusiTura goup 6ynran 6apya umaapura TETHILILAUD.
V3 umuHrusra oTamue Myxa60aT KyiiMaryHHHrH34a, Oy HITHHIH3-
ra WxoOui uixom OWJIaH Kapai onmaiicus. Faiipar, muxoar Ba
3XTUpOC OynmaryHua, xed OMp MIIJa KaTTa HaTuxara 3puiiub
Oyamamnnu.

11.3. XuccuétHuHT GU3MOIOTUK acociapu

XucTapHUHT QU3UOTOTHK aCOCH BETaTHB HEPB cHcTeMacH (ao-
austH Ounan Oornukaup. Beretatus HepB cucteMacu Oapua xaér
xapa€HU Ba UYKHM ab30jJap UIIUHM upopa Kunub typagu. Tyilry
XHCIApUHUHT HEPB MapKaznapu Mus nyctu octuaanup. Llynnai
9KaH, pusmonoruk xuxaraad Kaparanna, XuccuéTHUHT OOLIKa NCH-
XUK )xapaéHnapaaH ¢apku Humanga?

KauoHku OMpop MCUXUK XkapaéH Ce3rH, HAPOK, TacaBBYp (HK-
pra agoxkagop Oynarad Heps kapa€HIapu MU OYCTUNAH YTUO, MU
IyCT MapKazjlapura KypHuIl Ba OOIIKa HepB Mapkasiaapura 6opuod
eTca IIYHJaruHa Ce3HIl, HAPOK KHJINII, TacaBBYp Ba GuKpiam kabu
ICUXUK XKapa€HIap 5MOLUMSA Tycura Kupaau, SbHU 0ab3u “HCCUET-
JnapHU Ky3ratanu. XaamaH Tallkapy ~assKOHIaHHUII, KYpKHUII-Fa3a0-
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naHul, Oylpak ocTu O€3JIapUHUHT aJIpCHAIUH MOJIACUHH KT UILI-
nad yukapumra cabad O0ymanu. Hatuwkana, KoHIa y3rapHil XOCHI
KUJIaJ¥ Ba BETETATHB HEPB CUCTEMAaCUHUHT X0JaTura Gpaoi TabCcup
3TajH.

Murnam, Kyaru, KaxKkaxa, TabCHPIAHUII Ba Iy KaOuiap Xuc-
CUETHUHT QU3HNOJOTHK Y3rapuIIura TabCUp KUJIYBYU TAlIKH ajo-
MaTiapaup. KHIIMHUHT HYTKH XaM TYNIFy XHcJIapura y3Bui 0or-
nananu. XKyminanan, 6abp3u KUIIHJIAp XasOKOHJIAHUO Te3, Momuo,
OGananj oBo3 OujaH ranupanu, 0ab3uiiap 3ca CEKHH, NIMBUPIIA0
ranmupanu. Jlemak oOXaHr, MHTOHAU M Ba HYTK KHIIN Kedynpaér-
TraH SMOLHMOHAJ XOJNIATHHU aKc dTTUpaau. OpraHu3MHUHT XaéT XKa-
paéHIapuHU CycaTUpaAUTraH, FalipaTHU OymamTupagural XuCHU
acmeHnux amoyusnap neinnanu. AKCHHYa, OJJaMHU TETHK Ba YakK-
KOH, FalpaTiu KUJIAaJUTraH TYUTynap cmcHuxk amoyusiap ned ata-
naau. By )xapaéHia M4KM ab30JApHUHT Ba HYKH CeKpenus Oe3na-
PHHHHT HINJapUra TabCHpP KHJIYBYHM BEreTaTHB HEPB CUCTEMAcH
MHS NyCTH (QaonusiTura OYHCYHTAHJIUTHHU aloxujaa Kypcatub
yrum no3uM. bab3u xXonnapna XMCCUETHUHT TYTHINIIN Ba KEUU-
mu 6apkapop Ba MapkaM ypHamraH OOTJIAaHUIIJIAp CHCTEMAaCH-
HUHT Oy3MJITAaH MaxaJuJa Ba aKCMHYa, KyBBaTJaHTaHHIa BOKea
OymaauraH HepB xkapa&Hiapura Xoc XycycusaTiap OuinaH OOFIUK-
IUp.

W.II. [1aB0B AMHAMHK CTEPOTUIIHUHT YPHAIIYBH Ba alMallyBH
Macanacu MyHocabaTu Ounan OyHaait ne6 €3ran aau: « MeHUHT QUK-
pUMYa, KaTTa MUS SIPUM IapUAArd XaJduru 0aéH KUJIWHTaH QU3HO-
JIOTHK jXapaéHIapHHU Yy3uMu34a CyObeKTHB Tap3aa, 0JaTaa XHUCCUET
neb araliiuran Hapcara MyBO( UK Kesaau, 1e0 yilnam y4yH erapiu-
4a acoc 00p ... bynap KMHMHYMIKK Ba €HTHJI TOPTH LI XUCCH, TETHK-
JIMK Ba Yapyall XHCCH, MAHMAaHJIHK Ba HOPO3WJINK, CYIOHHUI, TAHTA-
Ha Ba xa(aJIuK XUCCH Ba X0Ka3o» L

XUCCHETHUHT TYTHJIHMIIUIA Ba y3rapuliuja MKKAHYH CUTHAI
cucTeMacuJard OOTJIaHUIUIAPDHUHT MYXUM TabCHpH Oop. bupuH-
YU CUTI'HaAJI CUCTEMAaCura MmaxxKam 6OFHaHFaH Ba MU MYCTH OCTU HEPB
MapKa3JIapUHUHT HOIATA TabCHP KUJIaIUTaH HKKAHYM CUTHAJ CHC-
TeMaCHHHUHT (aodausITUra CYySHTaH X0J4a, KUIIHU Y3u1aru XUciapu-
HU UJ0pa Kuja onaau. Xynoca KUIub aliTranga, XMCCHETHUHT HU-
XO0STIa MYXUM XYCYCHATIapuAaH OWpH IIyKH, HHCOH OPTaHU3MHU

1A.I1. [TaBnoB. IMonu. Co6. Cou. 3-Ttom. 2 k.
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¢baonuATHHY y3rapTUpajH Ba TAUIKU KYPUHULINIA TabCUP ITA]H,
OUp KaHYa KUCMOHUHI-(DHU3UOTOTHK aJoMaTIapHH HpomamanIu.

Xuccuémuune myprapu. « MHCOHHUHT 3XTUEXKIAapH, MyHOCA-
Oatmapu Ba yHH ypab OJNTaH MOKTHUMOHH MYXHUT TYpJU-TyMaH
Oynranupex, yHjaa naigo Oynmanuradn TyHFy-XHCIapHHUHT “am
Typau kypunumpaa 0ynumu rabuuiiaup. Kumunna Masiaym napa-
KaJard XMCHU KY3FoBYHM (HU3UOJOTUK cabaOHU XUCCUET MaHOaAM
nerunanu. Xuccuér MaHOaum YHUHT Ma3MYHHUHH OenrHIalgny.
I yHUHT YyYyH MHCOHHHMHT TYHFy Ba SMOILIMOHAJ XUCJIapHUHU Ke-
10 4yuKKaH MaHOa Ba Maz3MyHHra Kapal, Kylujgaru xwuiiapra
QXpaTUII MYMKHH.

Bupunuucu, y3-ysunu caxnaw myuieyrapuy OpPTaHU3MHHUHT ¥3-
V3UHU cakjam 3XTHEKUTA OOFIUK OYIub, XaéTUMHU3, CAJIOMATIIHU-
TUMU3 Ba THHYJIUTUMU3 YUyH XaB(uu Oynran Hapcaiaap TabCHUPHU
OunaH ByXyJra KelaJuTaH ajJoxujaa Xyl KU HOXyW TyHFyaap-
nup. MacanaH, THHYJIMKHU XUC KWW, OUPOpP HapcalaH eHTHJ TOP-
THII, XOTHPXaM OYIuII KM XaBOTUPJIAHHUII, KYPKUII, TAlIBUIIIIA-
HUII, Fa3a0nanum kaGu TyHryTapaup. ¥V3-y3unHu cakiam Tyiry-
JIapu opraHuK Ty#Fynap cudartuaa XxaiBoumnapra >am xocaup. ly-
HUHT YuyH Oy TyWFyJlapHU OAAUN TyHFynap neidunanu. AMMO HX-
TUMoOuH Tabuarra sra Oynaran onamiyapaa Oy Tyirynap UKTUMOUNI
MOXHATra 3ra 0ynaau Ba )KaMUATIard MabHABUH-aXJTOKUH KOUIa-
napra OyiicyHanu.

Hxxunyucu, aka myiieyiapu WHCOHHUHT Mabpudarra, MabHaBII-
sATra, IyHéHu Ounuumra Oynrad sXTuéxKIapulaH Halo Oynaaurax
Ba yHTra MabHaBUH 3aBK OaFMIIIaiiIUTaH allOXU1a HHTEIEKTYyal Ty -
Fynapaup. MacanaH, OuiuMra xaBac, MIITHEK, X _aWpOH KOJHIII,
axabllaHUNI, XaKMKAaTra SpUIIMIIAAH MAMHYH OYIJIHII, UJIMTa 4aH-
KOKJIMK, paH Ba MaaHHAT coXacuaa SHTUIMKIIAp IPaTHINTa UIITII-
éKMaHJJIUK, Op3y-XaBac Ba Iy kabunapaup. by xuccuérnap xap
KaHJal Ha3zapuil Ba aMaluil MacallaJapHH ypTara KyWHIl, yJIapHU
Xall KUJTHOI, Kamd Ba UXTHPO ITUII, Mabpudarra, MabHaBHITrA
WHTHJIHII )KapaéHua naigo 0ynaagu. MycTaKUIUTUTHMHU3HUHT UCTHK-
00JIM TapaKKMETUHU KYPHII YUYH SHTUJIMKIIAp ApaTUII XUCCH KyI-
paTiau Ba YIYFBOP XUCIHP.

Oukpnam O6unaH GOFnuK OYaraH XxHciap JyYHEBUH Tadakkyp
xuciaapu aeb6 xucobnanaau. Y aap ragpakkyp Gaonusatura uxooui
TabCHP KYPCAaTHO, aKITHUHT PUBOJKJAHUIIUTA, 36XHHUHT YTKUPJIa-
mumura épram 6epanunap. YyHOHUIH. UIMIa XaBac, XalpoH KOJIUII
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kabu xucnap 3yp raipat OujiaH YKUIITa, UKOJra, MyToJiaa KAJIUIITa
cabab Oymaau. «bunumi, - meraH 3au OyOK €3yBUUIapUMHU3IAH
O6upu, - XalipoH Konumgad douutaHany...» bupop GUKpHUHTITYFpU-
HOTYFPUIHUTHUIAH MYyOXalaHUII XaM akj dMonusicuaup. VcTukmon
éuurapra OmwnuM Oepum Tydaitiau ynapia 4yKyp aks TyHFyJIapuHH,
SBHU ONIMMTra OYiraH 3aBK, XaKKOHHATra Myxab0ar, SsHTHUIUKKa
WHTWJINII XACCHHU MaKIJaHTUPAU, HHCOHHUHT Mabpudarra, Mmab-
HaBUITra 3yp MIITHEK Ba NIMKOAT OWJIAaH MHTHJIMINTA UIIXOMJIaH-
THPIH.

Axun tyiirynapu kynpok ¢an coxubnapura xocaup. Batanumus
OJIMMIIapU ¥3 WXKOJIapu Ba Kamduérnapu OUIaH XalrKa XHU3Mar
KypcaTraHJuKiIapnad 4yyKyp MabHaBUH KaHOAT XOCHJI KHJIaJuIap
Ba KaTTa pyXUi KyBBaT OWJIaH HILIAl quIap.

Yuunuucu, yayeeopaux myiieycu. bynpait tyiirynap y3 Mui-
JaTHUHYU CEeBryBYH, I0OTYKJIapHuJaH HIX.OMJaHYBYHU, Kyapariu Ba-
TaHUaH, WKOAKOP XalIKHJaH FypypJlaHyBUYU, MYCTaKHUJI BaTa-
Hugaru O0exaja axkoinb Hapca Ba XOoJAHMcallapHHU KYpHII, TacaB-
BYp 3TUII €KW 3aBKJAHHUII MyHocabaTu OHWiaH ByXyJra Kejaau-
raH Mypakkal WXTHMOUN-MHUIIUN YJIYTBOPJIUK TYUTyIapuIHp.
Baranumus noiitaxtu TomkeHTna YTKa3unaauran oup-oupugax
rysan Oalipamiap, TaHTaHAlld HaMOWHWILJIAp, OJUMIIHaaaiIap,
CIIOPT aHXXyMaHJapH, MUJUIATUMU3HUHT OYIOK MXXKOJKOpPJIapH,
ylapHUHT 1yHE MUKEcunaru YypHu, OyHén sTunaéTrad KyapaTiu
KyPHUJIHII HHIIOOTIapu, [[pe3uIeHTUMHU3HUHT 030 1JIUK, THHYJIHK,
OCOMMIITANUK YU4yH 3¥p raiipat 6unan onub 6opaérran cuécuit
dhaonauATH, XaTKUMHU3HUHT OYHENKOPIUK I MKOATH MUJJIATUMU3-
na, ailHuKca, €maapuMu3a yJIyrBOpJIUK XUCIapUHU Tyraupa-
nu. JaBmaTuMu3 paxOapUHHHT AYHE XaMIKaMUITH OJAUIArH
KaTTa XypMaTH, CAECUH TAaIIKUJIOTYUIUK KOOUIUSITH XaIKUMHU3-
na, émmapuMu3aa KYyTapUHKUIUK, TYypyp TYUTyJIapy HE BYXKyJra
KeJITUpaIH.

By Tyiiry BaTaH TapakKKuETH yUyH MeXHAT Kuiaaérran 6apua me-
HaTKallJapHU HIXOMJAaHTUpalIM, yIapHHUHT raiipatura raipar
KyIaau.

Typmunuucu, y3-y3uea 6axo bepuw yuccu. Xap 0up mMabHa-
BUSATIN MHCOH ¥3 TeBapak-aTpoduIaru ojamMraruia smac, 0aini-
KM ¥3Ura xaMm mxooOuil éxu canbuii MyHocabaTna OYIUIIMHU OU-
namu3. SIpHU KUIIK ¥3-y3ura Oynran MyHocabaTuman Gab3aH
Xyll €KUM HOXYHI TyHrynap keuupub smaiau. XaTTo KUY Y3U-
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HUHT XYCHUJIAH MaMHYH €KH KYpUMCH3JIUTHAAH Xada Oyrumu,
XYJK-aTBOPHU Ba KOOMIUATHIAH PO3H €KUM HOPO3HU Oynumu xam
MYMKHH.

Opnam xaétuaaru McXHaT GaonusATH XKapa€HHUIa ¥3 Kydura
MaxKaM HIIOHUIIW €KM MIIOHMACIHUIU MyMKUH. By xabu Ty#iry-
Jap OOaMHHHT ¥3-y3ura 6axo Gepuimmgan maidgo Oymanu, HATHU-
’Kaja KMIIY Y3UaH MaMHYH KM aKCUHYa HOPO3U Ba MabloC TyH-
FyJnapHUu “uc 3Taau y3una. AMMo 0ab3u ogamiiap y3-y3ura op-
THK4Ya 0axo Oepanuiap Ba y3nmapuia xaKhkatiaa UK gpasumart-
JapHU y3napuja OOpJiuUTUTa MIIOHUO OyHJaH XaMHIIa MAMHYH
0ynuob, kexkaiinb, MakTaHub, *aTTO KEHT )XaMOAaTYUIHK HUHJa
y3napura optukua OuHO KyHub ropanunap. bynmaii omamiap
XaTTO ONAMU TaHKHUJIATA YUIal olIMaWauIap, YyHKUH y3mapuaa
OUpOHTAa HYKCOH Oopaurura umonmaaunap. Il yHUHT yuyH Xam
O6onagapHU KMYUKIUTHUIAH OPTHKYAa MaKTalBEePHUII, dpKaJaTHII
XaM sipaMaau.

bab3an ¥3 kyuura umoHmaiauras, y3 ¢pasunatiapuHu ce3mai-
IHUTaH Ba ¥3-y3uaaH HOpo3W OYIMO opaguraH ogamiap X,aMm yd-
paitnu. By Tyiiry ¥3-Y3unu kamcutub 6axo Oepumjan naiino 6yna-
nu. bynnail onaminap xaMm kaMHATAA ¥3 YPHUHU TOIla oJIMaiiguiap.
UyHKHM ¥3 Kyuura MUIOHMaraHivKJIapuaaH raipar Ba Tamab0yc
Kypcatub nmulamra 60THHONIMaauIap, OpTUKYA TOPTUHUOK, Xa-
pakTepu KuXaTaaH oBom Oymanunap. bynnaii 6onanapra (karra
oJaMIIapHU XaM) alloXujaa Tapousra onubd, yJapHU ¥3 Kyu-KOOHU-
JMATIAPUTA MIIOHAMUTAH KUIMG TapOusamam Kepak. Y3ura TYFpu
6axo Oepu0, ¥3 KagpuHU OUIUII. MaFpypiaaHuO KeTMaclIuK, y3ura
TAaHKUOUH KY3 OWNaH Kapai OWIWIN, TAHKHAra 4uaam Ba Oolmka-
JapHUHT ¥3U Xakugaru GQUKpJIapuHU Hazapra ojia OMIUII KHITaH
WIIUJAH MarpypiaaHu0® KeTMaciuK XaJKUMHU3HUHT OyIoK (asHuar-
JnapBAaH OUpIIUp.

Bewunuucu, cuécuii-wavnasuii 6a axaiokuti myueyrap, Oxopu-
Ja KeATUPHITAH Tabpudiap YKUTYBUH PYyXUi GpaoTuATHHUHT OUp
TOMOHHHM TALUIKUJ KUJIaau. MKKMHYA TOMOHHU YKUTYBUYNHHUUT CHE-
cuii-MabHABUH, IOKCAK HHCOHMH (a3uiaTiapu OuaaH OOFIUKIHD.
ABBano YKUTYBUYM, KoJlaBepca yHU TapOUSCUHU KYpraH YKyBUH-
nap “aM XalloJI-HOK, BH)KAOHIH, HIMOHIIH, TUEHATIIN, MeXp-IIadK-
aTiv, MabHAaBUW Ba axJOKHH AyHEcH 0ol Oynuimum kepak. UHCOH
3rpu WYJ, 3TpU KYJI, 3TPU MaKcald, HONOK CUECUNH-aXTOKUH TyHry-
nap OwiaH X.e4 Hapcara dpunia onMaiau. @ epi-aTBopuIa STPUITUK
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O6op TapOus4u TapOUSABUI UIIMHU Y30K IaBOM ITTHpPa OJIMaWau.
MabHaBUAT, 0100 KaOKM axJIOKUH TyWTyJap KHUIUIAPHUHT (ebi-
aTBOpH, Opul-Typumr Kouganapunup. llly xougamapra puos
KUIuI KM KMJIMACIHMKAAH alloXuja Tyirynap maiigo 6ynaguku,
OynapHH HOMYC, mapad, BUKAOH, HHCO(, YAT, Xa€, pOCTIYHIHK,
MachyJnuaT, Oypu xuccu nedunanu. MHcoHTra Xoc Oynran Gapuya
XHUCJIap WKTUMOUN MOXHUATTA 3Ta, S’IbHU yJiap “aM MHCOHHUHT MaB-
Ky TYPMYIIUHH, yIapaaru 5XTHEK Ba Op3y-XaBaclaplHU aKC 3T-
TUpaguiap. Yiap XaM y3rapmaiiguran Hapca amac, 0aJKu KaMH-
AT TAPaKKUETH KOHYHJIApUra OMHOAH TapUXHH, HKTUMOUH MyXHT-
na y3rapaguiap.

MycTakuJNIMTUMU3 OepraH UCTUKIION TYHT'yCH TapaKKHETUMH3
Wynunaru 6apua rajgabanapUMU3HUHT UIXOMYHUCH, HYIOOmYnuCH
Ba TAIIKUJIOTYUCHU OYIMHUII XaJKHUMU3HUHT WynOoomuucu [Ipesu-
JEHTHMH3Ta YeKCH3 MyXab0aT, caJoKaT Ba HIIOHY XUCCHUHHU, MYC-
TAaKHUJ BaTAHUMH3 YUyH Xap KaHaai xu3Mmarra Taiép Oynum xuc-
CHHH, KAXPaMOHJIUK, MapJJHK Ba KHHUHYUIUKIApJaH KypKMac-
MUK TYHFYCUHH ¥3 HUura onaau. XaalkKMMHU3 MyCTaKUJ BaTaHU OJI-
auna Y3MHUHT MyKaaaac OypyumHU Oa)kapuil, BATaHHUHT Kajp-
KUMMAaTHHY, IOH-MapaduHU, YHUHT OOPYCUHU caKiall TYyHTycHu-
HU OHTJIM XUC Kunaaunap. Kyaparnu xankuMu3 1yHéna SHT UITOP
KaMUAT KypaéTraHJUKIapuHU, TapaKKUET capu acTolaua 6opa-
ETTaHNMKIAPUHY TYIIYHHO eTAnuIap, yiap sSHIH )KaMUT KHIIUa-
PUHHHT MabHaBUM KyIpaTH MYCTaXKaMJUTHHH Ouiaguiap Ba
OyHJaH 4yKyp KaHOAT XOCHUJ KHIHO, TapaKKUET Wynuaa Kypaui-
ra HIXoMJaHMoKaalap. MuIaTUMU3HUHT Jaxo axaoninapu Po-
pobwuii, An bepynuii, U6n Cuno, Ynyr6ek, HaBowuii, XKomuii cun-
rapu Oywk ¢aH Ba caHbaT apboOnapuHu spaTran 00W MagaHUt
MEpOCH, TADUXUMHU3HH KaXOH XaJIKJIApH OJIAUa HAMONUII KHITUIIT
UMKOHHUATUHU OepraHu yuyH YyKyp MUHHATAOPYHUIHUK XUCCH OH-
naH éara osamus. [Ipe3ugeHTUMH3 Y3UHUHT OUp KaTOp acapliapu-
Jla TAKPOP-TaKpOp aMTraHUEK, FOSICHU3INK, MAaCIaKCU3IIUK, XaIK
TanmabugaH opKajga KOJMHII, CHECU-MabHABUN KUXATIAH YCUIITA
XapakaT KHJIMAaclIuK, MIJIJIUH axJOK Ba aHAUWIIAHU Oy3uml Kadu
XoJjgapra Oy4 KCATaHUMH3Ia, OU3 yJapHHU AYcT-Ompoaapiuk
akugacu OmiaH sMac, Oanku Oerapas Ba )KUIJIHHU cypaTrna, )KOHa-
>)KOH BaTanumu3s xumosiuucu 0ynub oynK4acura TaHKHUJ OCTHUTA
OJIMIIUMU3 Kepak.
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Onmunyucu, myuey, yuccuémuune mavium Jdcapaénuoazu ayamu-
amu.

Tabnum xapa€Huaa Typau-TyMaH TYHFy Ba “HCIApHU KEUUPHII
HaTHU)XKacula YKyBYMJIap “a€TH )KOHJIH, KU3UKAPIHU Ba Ma3MyHJ0OD
0yaub Gopanu. UyHKM ONaMHUHT py HATUIA Aapa, Me”p, Myxab-
Oar, "asHKOH, KYBOHY, TaM, ajaM KaOu Tydrynap Oyimaca yHUHT
xa€TH MabHOCHU3, MAHTUKCHU3, paHTCU3, (A0IUATH 3Ca raipaTcus Ba
3aBKcu3 O0Yymap onu. Tapuxnga ¢an, caHbaT, TEXHHKA COXAaCHIA, UH-
KUa06ui Kypampja 3yp raipar, IIMXK0aT Ba 3XTUPOC OUIAH glIaran
aJJoOMaJIapHUHT XaéTuaa MxKoOui MabHaBUH XHC-TyHFynap rosr
KaTTa ypUH TYTTaHIUIH MabiyM. Y KyBUHIApAaTH YKHUIITA KH3H-
KHII, XaBac, 3aBK-11aBK KaOu TyHWFy, XUCcCUET yinapna ¢aoi Ba 3yp
raipat OmmaH xapakaT KHJIHINTA, y¥3 ONAUTA KyHraH MakKcaauHU
aMajira OMIMpHUINTra, OOIIJAaHTaH HMIIHM OXHUpUTaya €TKa3UIITa
KaThUATIUINK XOCUJ KHJIa N,

VkyBunnapuu 6YIOK HIITApHH aMajira OMHKPHII Py Haa Tap-
Ousutam xepak. AMMO KypamaérraH FOSHU YKyBUM OYTYyH BYXKyAH
OuiaH aHIJNallu, yHra MeXp KYHUIIY Kepak, Iy Hyina yHra Kapiu-
JUK KypcaTajauraH AylmiMaHra 3ca madkarcu3 Oynuil, 4yKyp Ha-
(¢bpart Ba razab OunaH Kapamra ypraTuil Kepax.

Byrok maxcnap xaMuia 0Kcak XUC-TYHFyIapr a ara 6yiaranmap.
VKyBunmap xaM ¥31apuHHHT acOCHI ros Ba MaKcaaJdapura, YKUi-
naru GpaoNuATIapUTa )KOHY AU Ouian 0epunn0, 3yp HIITHEK Ba
raipat OWJIaH HHTHUIUIIIApH Kepak. Mnmra Oynran aykyp Tyury,
KY4JIH 3XTUPOC, XyCycaH NIyHEBUIl (¢ aHmapra KU3MKHII, XaKUKAT-
ra MHTHJIMII KaTTa axaMusaTra sra. MHcoHuil Xxuccuérnapcus Tab-
nuM #ynupa myBaddakusaTaapra dSpHIIHII “ed Ka4oH OyiaMmaraH.
WxoOuii Tylirynap YKyBuM GpaonusTHAa MabHaBUH Maaan Oepaiu,
WHTEJUIEKTyal MeXHaTra Oyiran KOOUNUATHUHYU KeHTaUTHUpaIu, UkKO-
nuit umnapau cepyayM Kunanau. I yaunar yayn «CeBuHY HYK, KalFy
HyK, kykiam HYK, Xxa3on», aerad 3au Fogyp Fyaom.

VkutyBun ycMupnapra Huc6aTaH Kyaa Ce3THp Ba dbTHOOPIH
Oynumu, Xap KaHaai MakcaJacus, cababcu3 oxaHraa ranupuil, Ha-
dhakar TapOusBU Tabcup KypcaTtud KoiaMmaii, 6adku YCMHUPHUHT
KaTTHUK PaHXHUIIHU, YHAA HOPO3UJIUK “HC-TYUTyJapuHU yHFOTHIIHU
MYMKHHJIUTHHU YHYTMACJIHUTH Kepak. YyHKH I0KOpula alTTaHUM U3~
JIeK, YCMHUpJIap Ba OKOpH cUH( YKyBUMIapHUaAa OJUI XUciap Te3 pu-
BOXJIaHAAU. MHTeIeKkTyan xucuap Ky Hapca OMIMIITra MHT I -
ra, yKyB ¢annapura KU3UKUIITa UMKOHUAT Tyraupanu. ®akar Oy-
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THHA 3Mac, ycMupaa TamabOycKOpINK, MapIIHK TYHTYyJIapu XaMm
MaKJJIaHaTu.

Emmunuucu, xaiguam. bu3 xedupaguran xuciap Ma3MyHUTa
Kypa, HOXylI €KM XYHIKaWPHUAT XOCHJI KHJIYBYM "“osatiap Oynuo,
6upu xy3yp 6epyBun KalpuAT, UKKUHINCH Oe"y3yp KMIIyBUU Kaidu-
AT Typura axkpatuiaaau. UyHKH KHIIMHUHT OUpOp Hapcara MyHoca-
0aTu xamMuIa WKoOUW Ba casiOMid KeunHMa opKaiu oynanu. Xy3yp
KUJIMII, CYIOHUII, 0aXTUEPIUK, KyBOHHUII, IIOJUIAHUII Ba SXIIHU
KYpHIlI Kabu Xuciap X KaiGust yiroTyBun H)xo0uil MyHocabar
Tyiirycuaup. be’y3ypnuxk, kaitrypui, xagaauk, FaM-rycca, HOyMHUJI -
UK, EMOH KYpUII, )XUpKaHUII, HadpaT Kabu “uciap canbuit kaidu-
AT TYWTYJIApUIUD.

Kaiipuar cuparugaru anda MyxuM OYJITaH KapamMa-KapIIu-
JNUKIAPHUHT ssHA OUpH KaWPUATHUHT (HaoJIUTU OUIIAH CYCTIHU-
T4 ypTacuaaru KapaMa-KapmuJIHKIUp. XasHKoH, ralipar, MuxKo-
aT, TaJUJIIUK Kabu ~uciaap kKalQusATHUHT Gaon KYpUHHUILIAPH-
nangup. Pyxan MabloCIuK, 33UITAaHINK, TaMTaHIUK KaOu Xxucuaap
KaWQUATHUHT canOui, S’bHU cycT KypHHUnuIapuaup. Ulynnmai
Kuiub, kaiipusaT ned, maxcHUHT OYTYyH XaTTH-XapakKaTH, 3MO-
OUOHAN TyHrylapuHu OMp MyHUYa BakKTrada OUp XU PYyXui
XO0JaTra CoJIraH YMyYMHUIl 3MOLUMOHAN TYHFyJTapHUHT KYPUHUII-
napura aitamus. JOkopuna alTraHUMH3IEK, KYTHHYA KAIIUHUHT
Kal(uATUra YHUHT YUyH )KyJa MyXuM Oyiran 6upop Bokea opKa-
cuja TYTHJITaH MabiayMm Oup xuccuér cabab O6ymagu. Dpranad
SIIUTHITaH HOXym Xabap KWW KapuiTuHH Kedyrada Oy3umo,
TallBUIITA COMUO IOPUIIH MYMKUH.

Nmiga spumiunrad xuaauii myBadpakuaT OUp Heua KyHrada
KUIIUHA DIONJMaHTUPUO, KaHQUATHHU KYTapHIIN MYyMKHH.

XUCCUETHUHT IIYHAAH KOOUIUATH OOPKHU, YHH TYTAUPIraH Hap-
canaH yTu6b, Oy Hapca Ounan ajokagop Oynran Oolika Hapcajgapra
xaM éiimnanu. ByHUHT HaTmXkacuga KUIIKAa Kaipusat ned arana-
JUTaH yMyMHUi OMp S5MOLIMOHAN XO0JaT naigo 0ymanu.

Kumunuer kaiiduatu cor-camomariaurura >"am 6oriau” 0yia-
ou: “aAlaH TallKapy dapyaml, yHKyJaH KOJHII, 0eTOONIUK, KHIIHU-
HUHT KallQpUATHHY acaTupraHu “ojja, SXUU JaM OJHII, MUPHU-
k10 yxjaul, TaHaJaru COrJIUK KMINYM KalQUATHUHYU KyTapagu. Mab-
HaBUH Xa€TH YyKyp Ba MasMyHIOp OYITraH, HPOJACH KyWIH KHIIHU-
Jap Xap xKaHnad orup “oyartiapnaa xam kahdusatu GanmaHnu, Xyu-
yakyak Oynu0 smramra HHTHIUIIIAPUHN Ky3aTaMus3.
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Jemak, MabliyM Aapakajla KUK y3 KalpusaTura y3u XyKaiux
Jnecak xam Oymamu.

CABOJI BA TOIIIIMPUKJIAP

. Xuccuérnap OuinaH NMCUXUK )apa&Hliap Ba IIaxe XyCy-
cUsrIapu ypracugaru OOTJIaHWII HUMAJAa aHWK, HAMOEH
Oymamu?

2. OMo1us Ba XUCCUETIIAPHUHT MO UATH BAa YHUHT KOHYHHU-
STIIApH.

3. Xuccuér Kaunaii rypy”napra OynuHa;m?

4. DMouusiap OpraHu3MHUHT “aéT (HAOJTUATH TabCHpHTra
Kypa Kanzaai oymamu?

5. 3¥puxuim (TaHIIMK) Ba CapoCUMaluK HUMa? YIapHUHT
Oup-Oupuaan ¢apku.

6. TabuM >kapa€Huza KYpKyB “MCCUHMHI Maigo Oymumm
Ba YHHUHT cababnapu.

Magsy 103acunas ajgabuériap pynxaru

1. 3.Fo3ucs. ITcuxonorus. -TomkeHT: «YKuTyBum», 1994,

2.9. Fo3ues. YMymuii ncuxonorust. ITcuxonorus MyTaXacCUCIUTY YUyH
JlapciuK. 1-kUT00,-TomKeHT: 2002.

3. M.I. Jlasnermun, C.M. Tyituncea. Ilcuxomnorus. (Ykys Kymianma)
-Tomxkent: 2002.

4. Tlcuxonorust xypcu. M.B. I'ame3o Ttasupu ocruna. <<§"L[I/ITquM»,
-Tomkent: 1972.

5. B.Kapumosa. [Icuxonorus. A.Konupuii HomMuIara Xaji MEpOCH Halll- .
puéru. -Tomkent: 2002.

6. b.M. Temnoe. Ilcuxonorus. III. BoiibypoBa Taxpupu ocruna. -Tom-
KeHT: 1952.



YU UKKUHYY FOb

UPOJIA

12.1. Uponanuur tabpudu

WHcoH MexHaTH Ba QaoNHATHHUHT caMapacH acoCaH MaXCHUHT
MpoJa Kydura GOFIMKAND. Y3MHM TyTa GMIMIN, MabHABHATIH Ba
UHTU30MIU OYnum, KYHUaran Makcaj capd OHIUIM XapaKaT KUJIMII
XaM IIaXCHUHT HPOJacHuTa OOFIUKAUD. DHAU UPONAHUHT Y31 HUMA
JleraH CaBoJIiTa )KkaBoO OepUIIMMU3 Kepak.

HUpona Oy - Makcaara spulnm Wynuaa yupaiaurad KHAUHYN-
nuknapra 6apnom 0epud, yHu eHTu0 unka Ounum (GaoausiTUHU OH-
[JIM KYyHuiiran Makcajara 0yicyHAupHUI, YHU OHIJIM Ha30paT KUJIHII,
¢daon 6omkapunr KoOuauATUAUp. LIl yHUHT y4yH HpOJaHU HHCOHHUHT
JHT OJIMH py Uit KOOUIHATH 1e0 aiiTaMu3.

MexHaT OJaMHUHT UPOJACUHU YMHUKTUPAJU Ba MIAKIaHUIIH-
ra cababuu 6ynanu. MabiyMKu, MeXHAT aHUK OUp Makcaara HyHain-
THUPUIITAH OHIJIM Ba TapTUOIU XapakaTnapaal ubopar 0ynub, xuc-
MOHHMH Ba aKJIU# Kyd capd >TUIIHU Taynabd kuiaaau. MexHaTIaH
HAaTHXa OJULI yYyH YHH MabJIyM TapTHOJa OXUpUTadya €TKa3UIl Ba
MeXHAaTra OOFJIMK KUHMHYUIMKIAPDHUA CHTHO yTa OWUIHII JIO3UM.
MexHaTHUHT MaHa Iy XYCYCUATH OJaMHUHI UPOJACUHHU MYCTax.-
KaMlaiinu, yHaa KyHT Ouian umai Ounum KOOUJIMATUHHU LIaKI-
JaHTHPAIH.

HWpona OHTHUHT acOCHH yuTa XycycHsATIapu: OMJIMII, MyHOCA-
6aT Ba KEUMHMaJlapUHU y3una OupnamTupanu. bynna uponasuii
3¥p OepuIll KeUMHMAcH ¥3 ICUXOJIOTHK TY3MJIMIIUra Kypa Mypak-
ka0 Ba maxe KeUYMHMaJIapu TYPT acOCUN G OPMACHHUHT IHT KYyUITUCH
xHcoOnaHanu. Upona onamHuHT Gapua Mypakkab ¢aonustiapuna
XaM, YHUHT aiipuM “apakaTiaapujaa xaM HamMo€H Oynagu. HIyHuHr
YYyH OJJAMHHUHT ¥3 OJaura KyHran Makcaajlapura 3puIIUIIN XaM
Y30K, XxaM Kucka Oynuimn mymkus. Kyiuaa uponaBuii xapakartuap-
HUHT OOCKMHJIAPUHU KEITHPaMU3.

Tlapuu upomaBuii XapakaTiap MaKCaJHU aHTJIalIgaH OOLIIaH-
ca-jJa, yHUHI Mapka3uil O0CKMYH MOTHBIAp Kypamu xucobnua-
Hanu. byHna Oup makcanra Wynnanran outra cabab éxu cabab-
nap HUFUHIMCHHU TaHNad aHUKIaWIM XaMAa UMKOHHUATIAApIaH
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OupuHM MponaBuil Kapopra, OyTyH xapaéHHU 3ca upoodaguil akm-
ea allmaHTUpagu. MacanaH, MOTHBIAp KypallcHu3 Xaa 0yaumu,
GUKp IOPUTHII XapaKkaTH OOCKMYM XaM OYIMIINM MYMKHH dMac.
Arap ogaMmpna ¥3 onaura OHIJIM paBUIIga KYyWraH Makcaara my-
BOp MK KelMaiiiuraH MOTHUBIAp yCTyH O¥yiica, OyHaai xapaéH
UPOJAHUHT dMac, UPOJACU3IUKHUHT HaMO&H Oynumu xucobmua-
HaJHU.

18-oicaosan

Hponasuil xapakaTaapHUHT OOCKUUWIApH

MakcaaHu Ba YHIra 3pULIMIITa MHTUIAIIHH aHrjant

MaKCaI[Fa SPUMIHUIITHUHT 6Mp KaH4a
UMKOHHUATIApUHH aHTJIall

By HMKOHHUATIApHH TaCAUKIIOBYH EKHn
HHKOD 9TyBYHM JaJMJIIAPHUHT Naiao Oynumu

MoTuBiiap Kypauu Ba TaHJaLl

1 .=
VMkoHusTIApAAH OUPUHUHT
[apopHra KeIHIl Tap3uaa Kadyna dTHIHIIH

KunuHran KapopHUHI amajra OMIMPHINIIN

HWponacusnuk 10UMO «Kepak» MOTHBUTA 3Mac, 0K, «X0X-
narimaHn» (€KUM «XoxJiamMalWMaH») MOTHBHMIa OepuiraHga mnaijo
O6ynanu. Makcan «MeH HUMa KHJIHIIUM Kepak?» caBOJUTa, MO-
TuB 3ca «Huma yayH MeH OyHM KHJIHIIUM Kepak?» CaBOJIUra xa-
B06 Oepanu. Makcaa JOMMO aHMK aHTJIaHaJu, MOTHUB 3ca Xupa
aHTJaHraH, HOAHUK Oynumu MyMkuH. Mpona kyuu capdiaaHagu-
raH yMyMHH MaKCaIHUHT MKTUMOHIN aXaMHSATH, YHUHT KHMMAaTH,
KepakJy 3yp Oepull fapaxxacu 3ca amalra OMIUPUIITaH UIIJA Ha-
MOEH O¥iraH upoja Ky4uHu kypcaragu. Xap 6up upojgasuil xapa-
KaT upoaaBuil GpaodHATHUHT (pakaTruHa OMp TAapMOTH, aiipum
xoJiia HaMo€H Oynumuaup, xonoc. Ll yHUHT y4yH upoaaBuii xapa-
KaTJap HKKHTa: Oup O0p XapakaT KHITaHAa MaKcaJra ypuIInia-
IUTaH Ba UPOJaBUH XapakaTlapHHU KyIn MapTta capdiaamHu Tanad
KUJIaluraH uponaBuii Gpaonusarra (Oy MpOAaHUHT YUAAMIUIUTH-
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na KYNpoK KYypuHaau) axpatuiaaau. WHCOHHMHT MHTMIJIAaETTraH
MaKcaau KaHYaJIWuK aHHMK O¥iica, yHra >pUIIHIINA TYCHKJIApHU
KaHYaJIWK MaTOHAaT OWNaH eHrud yTca, y MIyHYAITUK MaKcaiara
HHTUJIyBUYaH Oymanu.

[[laxCHMHT MPOJAaBUN XYyCYCHATIApU
¥ poxasmii
Maxcan Ha yura apopun
amay Kapopra Kapop
Spummm yuyn Kypamu sa
Upoaasuii X. P yuy yp
MonuBap ommupum
cwarnapX
9ra paon
Acocnanran sa
Kyuwin upoaa awrzam 9 Ta paon Erapan
Tapsaa mATHAMm
Muxosraa
. V3ox maican. 91a ;
CaGol-vatonar Kyxait 1ap a annam.
daon Tapxu maTHANT
Bapwa MyKxoMmATIZDHM 9 ra paoa
O6LCKTHB A nmataan 00BbEKTHB KHXATIaH XMCOOTa HHTHAAII Ynpaman
yruun Odramaiiursn o0*rau momta sMac, AHTAMII
duxprapoprpan
; Bomna waxexspuunr ; Tes
Kondopmmnk Exrun §srapysaan ? Tesysrapysusn
duKpASPUTS KYPO Genrmrana §arapysusn
u Mogaon
onyBuaHTHK iyn .
T:TT
Erapas. 3wk Gunam,
Marcann anmx
; noKHH xamMvma Awunnsa .
Karsuitug anrram 9ta paon Ivnavsi
ma/l/lsm ym vp Gapuapop
suea lomomnana )msc
Kyna
; lymmnr
Murwansuc- Ulyrmnr 3 y Acocnanran Ba Tes W Tvaran
§su
W ysnur Yysuaran xamaa Wyu cxu tes-
Katbuxreumuk W yunur yau Y yn iy
Tyrasmamvaras  Tes ysrapann
Erapan cicn Bsxapmmra .
Cyer nponanuc Mnrunnus cyer P I'yrannanmaran P CaGorens

HHJHAHUICH3

Enru6 yrunaétran TYcHKJIap KaH4YalIUK Kyn Oyica, uponaBuil
3yp Oepull mWyHYATUK unmercug OYIUIIN Kepak, oJaMIaH dca sHa-
Ja KYIpOK Ky4JId UpOJAaBUil MHTUIUII Tanald KUIHUHAIY.

Kyunu xampaa uugaMiiy HpoJaHy MAaKIAHTUPUII YKYBYH OJI-
nura ¢GaonuATHIAH aHYarnHA Y30KPOK MaKcaJAra pUIIUII Ba3u-
dbacuHM KYHUII Ba yHUHT KUHMHYMIUKIAPU KaHAall OynuImugan
KaThUH Ha3ap, Oy MaKcajara »puUIIHINTra OYIraH HHTUIUIIHE MY-
cTaxkaMIam OpKalu amMaira OMHUpPUIaAH. Y3 OJAUra MyaiisH,
aHuarvuHa y30KHHU K¥y31a0 Makcaja KYHraH KUIIM UPOJACUHUHT
YUJaMIMJIHTHHE XUC KHiIca, 0y MATOHATAUINKHY ONIAUpanh.

222



[Taxcuii MakcagaapHH j)KxaMoa, XallKk MaH(paaTura OYiCyHIUPHIL
Ounan OenruinaHagurad Upojaa MabHAaBUH-aXJIOKUH TapOusIaHTaH
upoja TapkuOHra Kupaau. Y YKyBUM MIAXCUHUHT 0apya MabHaBUH,
Mabpuduii cudatiapu, OMpUHYN HAaBOATIa UHCOHHN OypY XHCCH,
OHTJIMJIMK Ba BMIKJOH XUCCHUHHUHT IOKCAK IIAKJJIAHTaHJIUTH OWIIaH
6upranuknaa ycub 6opanul

Hpona WHCOH MCHUXOJIOTHSCHHUHT OOIIKAa TOMOHJIapH OWIaH "am
MycTaxkaM OofnaHrangup. KUIIMHUHT X_HcCHETIApU XaM UPOJaHU
OUIMpaaWTaH KaTTa PyXHi KyBBaTAUD. Xe4 Oup HapcajaH 3aBKJIaH-
MaiiiuraH, MabHaBUW 1apJICU3 OJJaMJIAPHUHT HPOJIACH Ky4WIH 0YI10Ji-
Maiau. AMMo my Ousian Oupra, HpoJaa KUIMIUAH Y3 XUCCHETIAPUHU
TYWIyHUO, yIapHUHT KHAMaTHHU OHJIMIITHYU Ba YIapHHU JaJHI XUMOS
KHJIMUIHY Tana6 kunaau. Y3 AuccHéTHHY GOIKapa onMaraH ofia,M-
Jap XaMullla UPOJacH3, pyXxaH KyucCU3aup.

MycTakun Tapakkui 93Tud 6opaéTtraH JaBIaTUMHU3HUHT MeX-
HaTaa QUAOHUINK, MapUIHMK KypcaTaéTraH XajdKud Y3WHUHT METHH
upoja Kyuu OumyaH KuJa€TraH yJyr MIIJapUHU ICUXOJOTHUK TO-
MOHJIaH Ky3aTaJquras 0yiacak, yiapHuHr Oy nmuapu Baranra, xa-
nkura GUIOKOPIHK, ralu3 NylIMaHiapra ra3ad, MexHat Maino-
HHJA raiipat, IHUX0aT KypcaTHIl KaOu Kydiau xuccuériaap Ounan
rosTAa 3¥p Oapnom, cabpy Tokar, 3niipak Ba XymEpauk OunaH
Y3UHU 1aauia TyTUII KaOU UPOdaBUil XUCIATIapHUHT OUpIalranu-
JlaH HaMyHaJIup.

Xaérna uposga 6lmaH Tadakkyp ypracugaru MyHocabaT KaH-
nal yykyp OOTJIaHTAHJIUTH IOKOPHIATH aTraHIapUMHU3IaH XaM
Mabaymaup. Upoaa 6unan Tagakkyp Mynroxaaacu XaMKOpJIUTHAA
OaxcapunraH xap 6up wm mHcoHTra (akar doina kenrupanu. Oxam
upoja Tanabd KuiIaguraH xap Oup UIIHU OakapHIIaH aBBai yiliad
KYypMOFHu, 0010H MyJ0xa3a Kujaub, TymyHMoru 3apyp 0ynaau. bup
Makcajara WMHTUJTaHAa Hynna ydparaH TYCUKIapHU OapTtapad
KIUTMOIJAH aBBaj YHHHT JHT SXIIM Yopa Ba TaAOupiapuHU Yinad
Tonui, Oy TYcuknapHu O6aprapad Kuaum TaaOUplIapuHU HILIad
YUKHII JIO3UM.

1K.K. ITnatonos. I'.T. Tony6es. Ilcuxomorus.-ToukeHT: «YKUTYB-
iy, 1982 iinin, 24-27 Getnap.
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12.2. WUpona op”tanu "MIMHAAWTAaH HII-"apakatiap

OHrM paBuIIAa HPoa OMIaH KWIMHTAH Xap OUp HII-XapakaTHU
Oaxcapulll yuyH aBBaj] Oy MII-XapakaTJaH Ky3JaaHraH MaHdaaTiu
MakcaJaHu Ba Oy Makcajara dpHINUNI YOpaJapHHU TYMYHHII IIapT
9KaHJIUTHHU OunaMu3. ByHUHT MabHOCH IIyKH, 0aM OUp MIITa KH-
PUIIMIIAAH aBBaJ HUMA y4yH Oy MIIHU KUJTaETraHUHU Ba YHU KaH-
nai OaxxapuIIHU TaQakKypuaa Yinanau, Mynoxasa Kuiaaau. SIpHu
aBBall yHU y3 Gpukpuna 6axapanu. @ukpna Oy UIIHU TYpPJIU IXTH-
MOJJapUHU MylIoXaja KHJIHIIAaH ubopart O0yiran mypakkad ncu-
XOJIOTHK xapaéHnap xaMm Oynanu. SIpHH XapakaT KUJIUII KCPAKMH
éku UYKMHU, KaHOal xapakaT KHJIMOK JO3UM, KaH1al Hyn €ku ycym-
napnaaH Goiinananum kepak? ukpaa NHIIUTHITAH Oy KapaéHuap
oxupuna Kkapopra kennHagu. Kapopra kenuHrad, « QUKp UIOIHTaH»
aManja 6axxapHll UIIUra, SbHU Oy KapOPHHU MXKPO KUJIUIITA YTUIIA-
nu. Jlemak, upoja Kyuu OuUnaH KUJIMHAJAUTAaH Xap OUp MII-Xapakar-
Jla UKKKW 0OCKHY MaBxKya Oynanu.

Bupunuu - taiiéprapnuk 6ockuuugan néopar 6yaran «dukp
uimu», OyHUHT OKMOAaTH Kapop Oynaau.

WxkuHuy - oxupru 6ockuunal ubopar 6ynran «Amanaa 6axa-
PHII MIIK» KHJIWHTaH KapOPHUHT MXKpocHu neb arananu. bup nuirHu
JapXoJ KeduKTHUpMail Oaxapuin jmo3uM Oynrania xKapop Ounax
YHUHT WXKPOCH KETMa-KeT BOKe Oynanu, OyHaaid kapop GeBocHTa
mxpora yragu. lllyHu Hazapna TyTUII KepakKH, HPONaBHil xapa-
KaTiap Xed kaHJal cababiapcus ¥3-y3uda ro3ara Kelajgural xapa-
kaTaap sMac. SIkuH Hunnaprada aiipum EBpoma mamiakatiapu-
HUHT TICUXO0JIOTJIAPU UPOJIaHU Xe4 KaHaai cabad éku makcaz OunaH,
XaTTOKH OpPTaHHUK )kapaHyap OWiIaH XxaM OOFJIHK O¥IMaraH Ba oJ1aM-
HUHT XaTTH-XapaKaTIapuHU dPKUH «0OMIKapaIuTraH Maxcyc pyxui
Kyuy» 1e0 Ty yHTHPUIITAa HHTHIAUIap. bus Oynaai mcuxomormap-
HUHT UPOJa XaKUAaru Falpyu HIMHN TabJIUMOTIApUHU GaHAa acoc-
CU3 TABJIUMOT cHaTHIa TYIIYHUIIUMH3 Kepak. posa KHIIMHUHT
OyTyH denpn-aTBopuIa Ba XaTTH-XapakaTiapupaa akc stagu. Hly-
HUHT YYyH KUIIMHUHT UPOJAaCUTa TAAJIYKIU aJloMaTiap YHUHT Ta-
Ouartura .“am OyTyHIall CHHTHO KETaH.

[ITaxcHUHT WkOOMI XUcnaT Ba pa3uiiaTiapuaaH OUpPU UPOTACH-
HHUHT MYCTaxXKaMJUTUIUD. UPOJaHUHT KyUCU3IUTH KHIIUIaTH YHT
canbuii mcuxo- Gusmonoruk xycycusaraup. Mponacu 3aud xumu
OomnaraH MIIMHYU OXUpHUTada eTka3a onMaiau. «OjaMHUHT XaéTH-
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na Mypakka®d HWpoJaBHH OMHUIJIAp Ba MII-Xapakatiap Oom poi
Vitnaiau. OngaM OyOM sicaaud, MMTHXOH TOTIINP/IH, CYBra uykaérran
OJaMHM KyTKapnO onau - OyJIapHUHT XaMMacH Mypakkad uponaa-
BUI niI-xapakatiapaup. O TaMHUHT HpOIacy allHU ITyHAAl HII-xapa-
kaTinapaa Hamo€H Oymaau. MpoxaBui wmi-xapakaTtiap Xap XWiI:
W)XKTUMOMH Ba IIaxcui, »kaMoaBUM Ba MHAUBHAya]T KYpUHHUIIJA
0ynmub, MexHaT, YKUII Ba YHWH xapaHiIapura OHJ HII-Xapakar-
napna HaMo€H O0ynanu. Mypakkab upoaaBuii um xapakaTiaap Ty3Hu-
aumura Kypa y4 OYruH: Makcaa KyHum, GUKp pexalaliTUPUIN Ba
YHU aMajra omupum OyruHiapu Oup-Oupunan ¢papk kuiaau. by
OYVFUHIAPHUHT Xap OMpHU TaxXJIMJI KMJIMHCA, OMp KaH4Ya MCUXHUK XOIH-
cajap OUMJIaaH, YKUTYBUU OyJIapHU YKYBUMIAPHU UPOJACUHU TYFPU
TapOusIam yuyyH Ounumu 3apyp. O naMIapHUHT ¥3 OJIUIIapUTa OH-
[JIM cypaTtnaa KyHran MakcaJajiapu 3aMUpuia yIapHUHT OHpOp Hap-
cara OynraH o0beKTUB 3XTHEKHU HAMOEH Oynanu. DXTUEXK MOAAUN
Ba MabHABHI, TO MaXCUH Ba HKTUMOUN OYIMIIU MYMKHH. Y JIap Ku-
HIKJIap OHTHAA TYPJIU XWI 3XTUEXKIAp Ba MOTHBJIAP Tap3Uaa HAMOEH
Oymanu. XarTH-XxapakaT MOTUBJIApH XaBac, XOHII, XUCCUET, KU3H-
KHII, YbTUKOJ Ba OHTHHUHT OynapaaH 6ynak uponanapunup. OHrIu
cyparaa Tyrujirat 3XTHEXJIap oaM XaTTH-XapaKaTJIapUHUHT aco-
CHUW MOTHUBJAPUIUD.

Mexnatra, Omnumra, Oomka onamiap OuiiaH MyHocabaTaa
Oynuuira, MyHUHTEK, MOAAUN Ba MaJaHUH SXTUEKIIAP UIITOP KH-
muigapra xoc cuparaup. Makcan KyiHum oJqaMHUHT Iy Makcaara
OyaraH ¥3 MOTHBJIAapUHU aHTr1ab oNuInu Ouian Oornmukaup. Maca-
JaH, XxaBac AXIIH aHTiIab onmHMarad HUAT 0ynud, OyHaa onam Ou-
pop Hapcara eTHIIMail TypraHuaad KaTTHK M3THpoOO dekanu, jie-
KHH TYTHJTaH HUSTHUHT HUMAJHUTUHU, 3XTUEXK KOHIUPUIIHUHT
Makcaj Ba Ba3udalapuHu aHUK TacaBBYp dToiaMaiau. byHnai mo-
TUBJIIAPHUHT €1FU3 ¥3U TabCHUPHUIA XaJIH XapakaT cogup Oyamaii-
Iu. XOXUIIHUHT Y34 9HT SXIIH aHTJIaHTaH MoTuBAUp. by 6ockuu-
a 3XTUEX Ba YHHM KOHJAHWpA OJMII MYMKHH OYJITaH Hapca aHUK
aHTNad OJIMHAIU.

Makcan aHUKIaHTaHJaH KeHUH yHHM aMalra OMIUIIH y9yH QUK-
paH pexa Ty3u0 onuHanau. MIHCOH ooauna SHAM SHTU Baszudamnap
nanno 6ynaau: Makcaara YpULIUIIHUHT 3HT TYTpU HYNMHU TOIUII
KUWVMHYMINKIAPHU €HTHII YCyJUIapuHH Oendrmiam Basudacu Ty-
panu. PexanamTupuin yuyH ¢paon Qukp oputuil, OunumHu cadap-
0ap KWIMLI, UII-XapaKaT MAaPOUTHHHU TaxXJIUJ KUJIHII XapaKTepJIu-
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aup. UMKOHUATHUHT Typianda 6ynuminra Kapab HHCOHHUHT Xap XU
BapuaHtTiap OenrunaHaau. Pakart “MoTUBIAp Kypamu’ COIUD
0yn1u6 xonmall, 6anku “pexanap Kypamu’ XaM coaup Oymanu.
bupox xapkaHgail wm-xapakaTydyH XaMm WY TaHIANI acio Max-
Oypuii amac. XamMmMma Hapca KyJJaHWUJIAaJUTaH HII-XapaKaTHUHT
xapakTepura Oorinuk Oymanu. Mypakkab uponaBuil xapakat-
HUHT KYMYWINTH HYJ TaHIaMal pexalallTUpHUIALH Ba aMalra
OIIMPHUIANH.

IMyxTta yiinad kypMaciuk, QuUKpaH pexxalamiTUPUIITa 3bTUOOP
6epmacnuk Oonanapra xoc 6ynu6, momMa-momapank Tydainu
OyTyH wim Oy3uinaau. LIyHUHT yuydl XxaM YKYBYMJIApHH Y3 HII-
XapakaTlIapUHU pexalJallTUPUIITra AOMMO Yypratub® Oopuil Jjo-
3uM. MakcajJ KyHuIn Ba pexxalallTUPUITHUHT Y34 KaHYAJIUK MyXUM
O0ynmacuH, nexuH ynap paxarraiiéprapiauk 6yrununup. Uponasunii
um-"apaxkaTja amalra OMUpHUII “al KUIYBYH poll YiHaiinu. MaHa
MIYHUHT YIyH XaM MaKCaJHH Ba PeXaHH aMajra omnupa Oumaguran
oJlaMmJiap UpoJaiu Kuluuuap aeunanu. Taitéprapnuk Ooc’uumnpga
UIl OJaMHUHT TYCHKJapra Kaplu Kypamucus yrmaiinu. Jlekun Oy
XOJMPOJAAHU KYNMHYAKaTTa CUHOBJIAPUra Jap3KeITHPMalluraH
WYKU Kypamaup. MHCOH ¥3 MakcaanHu aMmanra omupaéTud, KUiuH-
YUIUK Ba TYCHIOLIpra 1y4 KeJranujaa ui ryoaas ysrapaau. by xuii-
WHYWIKK Ba TYC MHJIHMK OWMJIaH TYKHamrauna 6ab3u OUp KHIIKJIAp
Oy KypamiiaH Bo3 Keyajauiap, 6ab3uiap 3ca 0ourka OUpMyH4Ya €H-
Tl umra yTub onaxmnap Ba pakat mpogaxd oxaMIapruHa HIIHH
Makcaara MyBOGHUK amalra OMUPHUII yuyH Oy TYyCHKJIapra Kapiu
Kypamia ojganuiap.

12.3. VAyBunmap upogacuHu yCTHPHUII

«bona tailép upona 6unan ryrunmainnu. Mpona xaér xapaéHu-
Ja aH4a CeKMH Tapkub tonub 6opanu. JIekMH yHUHT PUBOXHU Xap
Oup OOMaHUHT sIIaraH MyXHUTH Ba OJraH TapOuscura OOFIMK pa-
BHIIIZA, YHUHT O0apua XycycusTiapu OuiiaH OUpJIUKIa pUBOXKJIaHA-
nu» | Il yHuHT yuyH 60Jia IIaXCUHUHT Upojacura 6a”o Gepuiranua
YHUHT OOLIKAa ICUXOJOTUK XyCyCUATIApUHU Ba slIaraH UXKTUMOUMN
JaBpU My HTH XaM Ha3apra oluHagu. MabIyMKH, HPOJAa aHUK Oup

1 Icuxonorus Kypeu. M. B. Tameso ta’pupu octuma. -T.: “Vkutys-
yu”, 1972 ¥un, 231-6er.
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MaKCajAra 3pUIIMOK YIyH OHIJIM KMJIIMHAJUTaH XapakaTiapaaH uoo-
pataup. bynna Oupop HapcaHM XOXJall Ba IIYHIra 3PUIIMOK YUyH
3¥p Oepud, pexkanu paBHIIga XapaKaT KHJIHII, 0ab3W BaKTIapaa 3ca
MOTHUBJAp KypallMHU KeUUpHII Kabu Mypakkal pyxuii xojatiap 13
O6epanu. SIuru Tyrunras 6onana xaMm 6013 MabllyM (aoIIUKHU Kypa-
Mu3. JIeKuH yHUHT Oy (Gaoyiurd MXTUEPCU3 BYXKYAra KelaguraH
UMITYJIbCUB, MHCTCHK TMB XapakatiapaaH noopat 0ynanu. Anbarra,
Oy xapakatyuap Tabuuil Ba KOHYHUH 6Y1u0, GonanuHr xaétuil gao-
JTUSTHAA BYXKyaAra kenaau. bupok 6oina y3u Oy 9XTHEKIApHH XK
aHrjaaMaiau. Y HUHT Oy 9XTHEXH KaTTanap €épaaMu OunaH KOHAUPHU-
naju.

Hpona, alinukca, MakTab émnma TakoMuanamuo 6opaau. Mak-
Tab YKyBUUCH Jape MAMITyJIOTIapUHU OaXapUIIU YYyH JOUMO
KyHT Ounan Ba 3yp Oepuiiu kepak. Makradbagaru TapTu0-uHTU30M
0oanaH NOUM Y3WHU TyTa OMIIMIIIUKHU, YIOIIKOIO3UKHH, KAThUM-
JUKHHY, ¥3 UPOJACUHU )KaMoa UpoJacura OYyHCyHJUPULIHU TaKO30
sraau. Makrabaa yKuIn KyHaanuk BazudaiapHu ¥3 BakTuaa 0axa-
pub GOpUIIINKHHU, TalIa00yCKOPJIUKHHU, TallpaT Ba )kaBOOTrapIuK-
HHU, OOIIIaraH MIIHM OXUPHUTada €TKA3UILJINKHU Tanabd KUIaauky,
OyJapHHUHT XaMMacHu UpOJlaHU TapOusiamra, yHd YHHUKTUPHUIITA
TaaJJIyKp lugup.

MaxTtab €mugaru Oonamap axJOK KOMJAJapUHU OHIIH
y3namrtupa Oommnaiauiaap. TabauM-tapbus xapaéuuma 6ona-
napua nyHEKapam makitana oonutaiiau. lllyara 60riauk paBum-
Jla MaToHaT, 0100, MapUIMK Ba OHIJIMJIUK Kabu mMabHaBUil (a-
3ujaTiap makjutaHagu. Makta® KaMUSTUMHU3HUHT €ujap oj-
nura Kyiran tagzabura MyBo(UK ylapHU MycTakuwi BaTtanumus
y4yH XM3MaT KMJHUIITa YPraTMOFH Jo3uM. Emnap 6y iynma “ap
KaHAail KHHMHYMINKIAPHU €HTUIITA Tail€p SKaHIUKIaApUHHU XHC
KUJICHHIIAp.

IO Kopu cuH( YKyBUMIapH ¥3 KedaXakiapu UCTUKOONHHY Yiina0,
xacO TaHnaiauiap. Yiap Keraxakja KUM Oynumiapyu xakuja xaéin
cypu0, IOpJIOK Ba FOKCAaK MaKcaJjapra uHTHJIaauinap. bynnaii op3y-
xaén Ba “aBac ynaplaa KaTbUHUJIMKHH, MapIJIuKHU, Tamab0yckop-
JUKHH YcTupuO, UpoJaHU MycTaxkamiamra épgaMm Oepanu. MaHa
myHAal op3y-xaBac Ba IOKCak Makcajiap EMIJapHUHT OHTHHU Ba
MabHaBUH (a3uiIaTIapUHU MAaKIJaHTUPALH, Iy MaKcaljaapra 3pH-
mum Wynuaa, ceBUKIM BataH caonmatu ydyH 3yp raiipar OuiaH
UIIJaIra UIXOMIaHTUPAU.

2217



KumuHuHT KaJpy KAMMAaTH yHIUHT OJIMKaHOO op3y-TyHFyIapra
TYynu6-Tomud opumuaa sMac. Kumu y3 fos Ba Macnakiapu wynuaa
KOH-TAaHUHMU asiMacaaH (aos XxapakaT KUJITaHUJaruHa Y3UHUHT My-
cTaxkaM HPOJACHHU MIAKINaHTHpTaH Oymanum. Mana myHnpmai
upoJa Ba MapJJIMKKMHA )XaMUAT YypTacua KHIIUHUHT Kaapy KUM-
MAaTHUHU, OOpYHUHU OMIUpaIH.

HWpopaHu MycTaxkaM KUJIUII y4yH LIaxe Y3 raipar, WIHUXKOAT
KYpCaTMOFHU JO3UM 3KAHJIUTUHU 3CIaH YUKApMAaclIUTH Kepak. by-
HUHT y4yH Yy ¥3ura TaHKMAui Kapal, ©poJacu KaHaKa dKaHJIUTHMHU
TymyHHO oJIIMOrU 3apyp. AMMO MapJIJHUK, )KacypJIMK, Ba MycCTax-
KaM UPOJAaHUHT y3uruHa kudos kuamaiau. Sna 6unum, ¢ax acoc-
JapUHU NyXTa y3IamTupuin xaMm Tanabd stunaau. lly cababau Ou-
TUMHHUHT aXaMHSITHHH, OMIUMCH3 KHUIIMHUHT XaMHUATAAH OpKajaa
KOJIMIINHY, MEXHAaTH caMapacu3 OYIMIIMHU YKyBUMJIApra sXIIu
TYWYHTUPUO OOPUII JIO3UM.

KumunuHT npogacu OunaH yHUHT JyHEKapalln ypTacuia xKyaa
KaTTHK Gorianum 6op. V3 MpHHIKIIAPHHIHT TYFPUIMIUTA HIIOH-
rad JaJuJl UHCOH YHH aMallla X.aM MIUIaTalu Ba ¥3 MaKCaauHHU
pyébra yHKapumra JaguiIuK OmiIaH MHTHIanHA. by mpuHDUNIap
KUIIMHUHT >'ap OUp Hapcara, aTpodaaru xojaucalapra Ba y3 max-
cura xam kail rap3na MyHocabaraa Oynumuau Oenrunaau. Max-
Tab YKyBYUCH ¥3 NPUHOUIIAPUHU OyTyH MAaHTUKUN TYJIUKIUTU Ba
aManuil U3YMIIMK OunaH y3ura CUHrAUpUO oiaMaca, KeHMHUAINK
yHall YKYBUMHMHI UPOAABUH CAaTOXUATH XaM SAXIUM IIaKJIJaHMa-
raH Oyianau.

12.4. Upona cudatnapu

Upopara taamnyrwom 3HT acocuil cudariap KyWuaaruiapiaH
. ubopar:

a) HPOJaHUHT MYCTaXKaMJIUTH;

0) y3uHU TyTa OWIHII,

B) MHTU30MJIUJIHUK.

VpojaHUHT MYCTaXKaMJIMTH. Y TMHIITa (UKpAH Ha3ap conuo,
JaBpiap Ba BOKeallapHU COJIMIITHPHO, TAKKOCIA0 Kypcak, KyuH4Ya,
TapuxaH KHCKa MyaaaTHduaa Mycrakun Pccmy6nukamMus Kenakaru
y4yH HaKajap KaTrTa WyaHu 60cub yTraHMMU3HU MaMHYHUAT OUnaH
yitnaiimus. O30, Marpyp, MyCTaKiI QUKPIOBYN HHCOHHHUHT 3PKHH
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maKJUIaHUO BYXKy/ra KeJIUIIN )KapacHU XaM MOJINH OOMITMKIapHUHT
ApaTHINIIN KaOU MabHABUM-MHKUIOONH cypaTiap OuiaH O0pMOKa.
ByryHru xyHaa MamMmiIakaTHMHU34a HaKagap YKUMHUILTH, FOST OUITHM-
IOH aBIOJ AMAaMOKAa. EmnapuMus 6unuMra HaKajaap Tamsa. Yiap
OMJIMMIIapHU 3TajjaraHu capu KahHok "aérra, OuimMra TaiHajaIuru
KYH cailvH omn0 0opMoKaa. YIapHUHT UPOJaBHH MaTOHATH (ehI-
aTBOPHUA Ba XaTTH-X.apaKaTiapuaa xaM akc dTMokzaa. Jlap.\akukar,
MHJUIMH HCTUKIIOJ NaBpuaa smaérran éuiap Ounum, Tapous MabHa-
BUATCHPJIAPUHU YPTaHUII COXAaCHAa YeKCHU3 UMKOHUATIApTa ora. AWHI
BAaKTIa Ma3Kyp UMKOHUSATIIAp MabIyM Aapa)xkala KHHHHYWIHKIApHH,
EIIapHUHT UpOJlacura TaaJllyKJIu MKOOHM xuciar Ba pasunartiap-
HU, UPOJABUH MyCTaXKaMIJIMKHU UcTUCHO 3TMaiau. [y tapuka xap
Oup SIHTHM aBJIOJ Y3 1aBpuaa NyHEHU KalTaaH aHT1a0, YUHUKUO, UPO-
JlaCMHU MycTaxkamiab 6opanau. Emnap MypabOuiicu onauaa sca 10u-
MO, SIXIIY WOTHU HUMaJaH 0omam Kepak? -qeral MyaMMOJIH CaBoOJl
Typanu. By éutapHUHT Kenaxak capy KyHHJITaH OUPUHYHU KaJlaM My-
aMMOCHIUD.

By caBonra aHuk xaBoOHUM Ou3 npesugentumus M.Kapumos
acapJyiapuJal TonaMus. « KaMusSTHH cOTI0M, 33Ty MakcaIjiapy capu
OGupnamTupud, YyHUHT ¥3 MyJJaojapura >pHUIIMII ydyH €mapra
MabHaBUH-pyXUH Kyd-KyBBaT OepajuraH IoiiaeBOp - MabHaBUM-
Mabpuduil, MmadpxypaBuil TapOHSIHH IOKCAaK Aapa)kara KyTapuil
X03Hp JHT no0i3ap0 Basuda xucobnanaau», [Ipe3uaeHTuMuU3 y3
acapiapuia XaéTHU TYIIYHTUPaau, AlIalllHU ypratagu, 3HT MyXH-
MU IWyuaaku, IIpe3unenT acapiapuaa éuuiap oaguaa TypraH My-
aMMoNap TYFpM TaJKMH 3THATaH. Bunapuu 33Ty nmsiapra cadap-
6ap sTumga Oypd Ba MachyJHUATHU aHIIamjga TapOus MakTtad Ba-
sudacunm yraiau.

MycraxkaM HpOJa X aMMa BaKT OHIVIM Ba aHUK Oup Makcanara
HyHantupunaran Oymanu. MakcalHHHT paBIIAHJIUIU, aHHUKCA,
YHUHT HKTUMOUH Xaétra, MUJITMI HCTUKIOJIUME3 (Oi1acura KaH-
JajauK OOFIMKIMIUHY aHTJIAI MJIap UPOJACUHU MyCcTaXxKaM KHila-
M, FalpaTura rapar Kymanui.

KunmuHUHT Upojacu MycTaxKaMJIUTUTra Jonp cudariapra Tab-
pH) Ocpranaa, Oy cudarnapHu: 6upuHuuduH, upoaa OWnaH KUJIUHA-
JNHUTaH MUI-XapaKaTJIapHUHT MOTUBHUTA Teruuiau Oynran cudariap-
ra; ukKuHyuoaH, OUp Kapopra KelraHja ro3ara 4ukKajauras cudar-
napra; yyuHyuoau, KUJIUHTAH KapOPHU MXKPO KHWJIHIITA aJoKamgop
O0¥ynran cudartiapra axxparaMH3.
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Kapop 6a xapakxamnune onenunueu. Xap OUp HUII Ba XapakaTia
OHTJIM OyNran oxam y3 onnura KyWraH MakcaJjJapUHUHT TYFpU Ba
MyXHMJIHTHIa KATTUK HIIOHUO, OyHra KaHOAT XOCHI KUITaHIUTH-
JlaH, xap Oup MIIHK ¥3 OuaraHuya MycTakuia Oaxapanu. bynnai
0JlaM UPOJAaCHHHUHT MYCTaXKaMJIUTH Ty ainu Oup My'H4Ia 6apkapop
Kapall Ba »bTUKOANApAaH Kenub YMKKAaH Ba SXIIH aHrnab eTrraH
TUiakiaapra kapab um xypanu. Xynoca Kuiub aiftaguran 6yucak,
UPOJAHUHT NAJUIINTH YHUHT MyCTaXKaMIHTHAAH fapak Oepanid.
ApHN gagunnuk ne6, KUIMUHUHT QypcaTHH yTKa3MacAaH, IMyXTa
YilaHraH Ba 3aMHHU MyCTaxKaM KapopJap YUKapul KOOUIUATHHYU
aiitamu3. UpogaHMHT MyCTaxKaMIIMTH aciujia upojara ouj 0yica
XaM, JeKMH AIOUIMHT MyalsH cudaTtiapu OunaH KaTTHK OOFIUKAMD.
SpHu nanui 6YIuI ydyH aki )KyJa TAHKUAUK OYIumy Ba my Ounax
Oupra MycTakuI XaM OYIHINIH Kepak.

Viunn Tyta 6Gumum. Uponanunr 6y XyCycHATH HKKH Hapcaia
KYypHHaIH.

bupunyuoun, O6up xapopra kenrad, Oy kapopHu Oaxapuimira
TYCXUHIUK KUIHO TypraH KypKyB, AaHracaduK, yATYAaHITHKHH €HTHO,
BazubaHu OaxkapuIll yuyH ¥3UHU MaxOyp kuina onum. Typmymaa
npona KyBBaTH Ae0, HPOJAHUHT KYNPOK 1Ty cHPaTHHH aliTaMH3.
Kumuna y3uHu TyTa OMIMII y9yH HpoJa KyBBaTH OYynmaca, map.-
JIUK, )KaCypJIMK, XaKKOHUMINK Kabu TyHrynap Oyamaiau.

HUxkunuuoan, HOMATIy0 TyHFy Ba ranaéHIIapHU TallKapura 4u-
KapMaclaH Ba HMITyJBCUB Xapakarjiapra Uynm KyiMacaaH Y3WHHU
TyTa Ounumgad néopataup. Mpoganuur 0y TOMOHH 6apAoll Ba Y3UHU
TyTa Omnum xonatu ne6 atamagu. KOkcak ros Ba Makcamiap ydyH
Kypam #ynuaa )KHCMOHUN Ba pyxuil 3§p Oepumruaa smac, 0aiku
K¥I a300 Ba MallaKKaT YEeKHUIITa XaM TYFpH Keaaau. MHCOH 1ouMo
quaMin, cabp-6apaomin, Y3UHN TyTa OUTagUTaH KOOUIUATTA 3T
oynumu kepak. Yumamau OYIUI Hpoaiu OYIHUII IeMaKIup, Y3UHA
TyTa OMIMarad KMy tacoaudan naifigo 6ynran ryidrynapra 6epu-
nu6 ketaxu. MyaissH OUp rosra Ba NPHHIIUNTA PHOS KHJIMAacHaH,
O6eMapop Ba pyxaH OeraliHH ofam Oynanu.

WuTtn3omnunuk. by sHr Myxum uponasuii cuparaup. MMHCOH 11y
Tydalinu KOHYH Ba MEXHAT HOpMaTapura MyBoGHUK XapakaT KUIa-
nu. [laxcuit MakcaaiapHu kamoa, Xajlk MaHdaaTura yiryHmam-
THpULI OuNaH OeNTruilaHaJAuraH UPOJa UHMUZOMUL MapOUusianean
upooa neiinnanau. Y YKyBUH MAXCUHUHT 0apya MabHaBUH cudartia-
pu, OupuHYN HaBOATAA, MKTUMOUN Oypd XUCCH, OHTJIMIINK Ba BIXK-
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JIOH XUCCHHUHT FOKCAK IMaKJUIAaHTAHJIHTY OuiaH Oupraiukaa Kypu-
Hanu. «IHTH30M ofiaM y3ura Xym €Kaaurad OMpop HapcaHU KUIaET-
ranja sMac, 0ajaku ogaM OUpOpTa OFMPPOK HUIIHK OakapaéTraHuaa
HaMo€H Oynmanu. Y Oy umHu OyTyH kamMoa yuyH “amzaa OyTyH IaB-
JaT y4yH 3apypiaury Ba GOMAAIUIUTUTA HITOHTAHINTH yUYyH Kuja-
J'.

OMOUMOHAN-UPOJIABUI AJOUPAHUHT MEXHATHa IIaKIJIaHUIIN
VKyBUMIApHU Kellaxakaarn kacd GaoiausTiapura ncuxXoJ0THK Ta-
épnam WynnapHaan oupuaup. Y me Harra ¢paon MmyHocabaTHHU, Mar-
HAT KUJHOI UPOJacH Ba KacOiapra KH3UKUIIHY MaKTaHTUPUIIHU
Y3 MuMra ojajau. YKyBUM UIAXCHHHHT HPOJAABHUil cubaTiapu ymap-
HUHT po)eccuoHal KOOUIUATIAPUHY BAKTHHYA IICHUX0JIoTak cadap-
Oap Kunum UMKOHUATUrA “aM OOFIuKaAup. MHTH30M Mantakanapu Oy
uponaBuit mManakanapaup. LIyHUHT ydyH MajgakadapHUHT Oapdua
KOHYHHATIapuaaH Goinananub, ynapHu ypraTui 1o3uM. bupok un-
TU30MJIMJIMKHU MabHaBUH TapOUSTaHTaH HPOJAHUHT XapaKTep-Xuc-
JaTH Japaxxacurada KyTapwirad sTOHAa TU3UMTra KYInruo TapOwusiiam
~am 3apyp. IIpodeccuoHan KOOMIUATIAPHHM NIAKJUIAHTUPHUIIIA
YKyBUYM MIAXCUHUHT Oapya 0omka cudaTtiapu CHHIapu YHUHT UpOJia-
CHHHM TOMMHUH Tap3na MaIllK KUITUPUIIOaH Oomuram kepak. bynma
VKYBUYUHHUHT UPOJAaBUH cudaTiapuHu ~ap Xui GaonusaTTypliapuiaru
XyCyCHUATIApUHU YPTaHUIITA TassHUIIAAH.

VkyBunnapaa uponaBuii cupariapHu TapOUANAMHUHT acoCHil
Wynnapu Kyduaaruinapaad uobopart Oy Uy mapr:

- cuécuil OHI'MHYU WAaKJUIAHTUPUIL, )KaMoajla BUK/JOHAH Ba My-
Bad GpakusAT OMIIaH YHYMIIM MEXHAT KUITUPUIT XaMa )KaMUST ALIH-
na Gaos HIITUPOK ITTHUPHUIN OUIIAH KAMUAT Y4yH (oiganu 3XTuéx
Ba aXJIOK MOTHBJIAPUHH YCTUPHUII;

- myXTa OWJIMM OJIMIIY, Majlaka Ba KYHUKMaJapHU Hazapuil Ba
aManui WiTad YMKapUuIl WOIJapH BaKTHIa Y3Ura XOC MyaMMOJHU
Ba3UATIApHU SPATHUI, YJIApHU ajaliMail amanra omupHul.

CABOJI BA TOITIIMPUKITAP

1. UponaHuHT TabpUGUHU TYITYHTHPHO OSpHHT.

2. Upona opkaju KHJIMHAIUTaH XaTTH-"apakaTiap OwiaH
Oo1ka “apakaTiap (papKHHU TYIIYHTHPHHT.

1 Makapenko A.C. Cou. T. - Mocksa: U3n. AITH. PCOCP, 1958,
37-6er.



3. S"Kthn/map WPOJIaCHHH YCTUPUUINA KaMaall ycyJuiapaH
¢oiinananunamu?

4. VponaHuHr cudatiapura HIMazap Kupagu?

Magzy 1o3acunau agabuctiap pyuxaTu:

1. D.Fo3uc. Ymymuii ncuxonorust. 1-kuto6. -TomkenT: 2002.

2. D.Fosues. Icuxonorns. -TOWKEHT: «YKATYBuUm», 1994.

3. K.K. ITnatonos, I'.T" Tomy6es. Icuxomorns. -Tomkent: «YKuTyB-
umy, 1982.

4. ILLU. VBanoB. Ymymuit ncuxosyorus. -TomrkeHnt: 1967.

5. M. Boxuzos. Bonanap ncuxonormsicn.  TourkeHT: «YkuTyBum», 1982,

6.JI. bexnazapoga, JI. XKa660opos. SJIKI/ITyB‘II/I Ba YKYBYH X.AMKOPJIHMTH-
HUHT TICUXOJIOTHK Xycycusitiaapu. -T.: «Dany, 2008 it., 124-6er.



VH VYUHHH FOF

TEMIIEPAMEHT

13.1. TemnepaMeHTHHUHT “UCKaHa Tabpudu

WNHCcOHIa YHUHT pyXHil 0JlaMUTra MaHCYy0 al0T-HIPOK, TYHFY, XUC-
cuéT Ba upona cudarnapu 60p. AMMO OyJTapHUHT XaMMaCH TYPJIH
émaru KuIuiIapaa Typianda KypuHaau. bup xun onamiapHUHT Ta-
bakkyp Mymo”~anacu YTKUp, UAPOKHU Te3 6Ynub, xapakaTiapu daii-
KO, FAaWpaTiau, XUCCUETIAPU KYWIN Ba Ma3MyHaop 6yianu. ByH-
naif omamiap xap HapcaJaH XyJa Te3 TabCUpIaHaguIap, ~ap KaH-
JIaif TabcUpOTIApTa XKyJa Te3JIHK OullaH Xapakat Kuiagunap. bab-
3M oJamJiap 3ca aKCMHYA, Xapakartiiapu cycT O0ynud, “uccHérra
yYHUaluK Oepunmaiinunap, raliparcus, “adcanacus, 1aHx Ba xapa-
katu 3aud Oymaxunap. Jlemak, Kumuiap xuccuérra OepHIHII Ba
xapakaT (peakius)JIapHUHT TE3KOPJIUK Aapaxacu OunaH "am Oup-
oupunan ¢apk Kunap skaH. by papkiap, omarna, KHLIMHUHT TEM -
nepaMeHT (MHXKO03) €0 aTanalural HHIUBUAYAT XYCYCHITIAPHU-
HUHT KYpuHUIIUAA HaMo€H 0ynanu. Xyinac, TeMIEepaMeHT HHCOH-
HUHT NCUXO0(PU3MONOTUK PaoNUATHAA HEPB CUCTEMAacH TUITHHUHT
TalIKK Ba WIKH KypuHUmuaup. FOkopuma alTraHUMH3/ICK, [IaXc-
JIaru HepB )KapaéHIapUHUHT KyYd, MyBO3aHATIN Ba XapaKaT4aH-
JnUru OuilaH HaMOo€H OYIyBYM MHIMBHUYAJ MCUXOJOTHK XyCyCHUST-
JApHUHT ailHAaH KYPUHUIIHIUDP. TeMIepaMeHTHUHT (U3HOTOTUK
acoCH Tap3HJa HepB CHCTEMAaCHHUHT THIJAPHUHH Oy TabJIMMOTHUHT
acocuucu W.II. [TaBnoB xyanu myHaaid TymyHran. CYyHITH Hui-
napja MHCOHHUHT TUTIOJOTHK XYCYCHSATIAPUHU YPraHHUII acocua
STHa HEPB CHCTEMAaCUHHUHT UKKH XOCCACHHU (apKiam TakJIu@ dTHII-
raH: WapTiu pedIeKCIapHUHT TAlIKUJ TOMUII TE3TUTHHU OeNTH-
JOBYM YHUHT OUHAMUKAUSU, KY3FAJIUII Ba TOPMO3JIAHUII KapaéH-
JIAPMHUHT Nai10 Oynuiiu Ba 6apxaM TOMHII TE3JTUTUHU OEITHUIIOB-
4u naburrukoup. bupok, Oy umiap “anu TeMrnepamMeHTHH TylIy-
HUIIHY aHUKJIAMI A aMalui )KUXaTAad KyanaHuiarad smac. MHcoH-
HUHT MUSICH IXJTUT OWp Hapca Tap3uaa UILIAHIN, YHE TAIIKII 3 TYBYH
Xyxailpanap sca ¥y3apo Basudanapura kypa mapkasiaapra Oof-
naHrad. Heps Mmapka3u Oy Mus KOOMFUHHHT ajoxujaa Oyiakdacu-
TUHa 5Mac, 0anku BasudalapHUHT ¥3apo Tabcupuaa OYiran aHa
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myHaai 0ynaknapnaH OWp KaHYACHMHUHT WHFUHAUCH XaMIUP.
Anoxunma Oup HelipoHaa, IHPHU HEPB XyXKalipacuHUHT OyTyH OuUp
rpynnacujaa, SbHHHEPB MapKas3ilapuia MKKH KapaMa-kKapmu ¢aomn
Kapa€H Kyseanuuwl 6a mopmosianuul ¥3apo Mypakkad Tabcupuia
conup Oynanu. byHna Mus yyactkanapuaaru KaHaauaup Ourracu-
HUHT KY3FaJUIIN OOIIKa y4acTKaJapHUHT TOPMO3JIaHUIINUTA 0JIHO
KeJaau.

«Ma3skyp HEepB CHCTEMAaCH YUYH XapaKTepJiu OYIraH Ky3Faauil
Ba TOPMO3JIaHUII XapaéHJlapu Ky4d, MyBO3aHAaTH Ba XapakaTydaH-
JIUTH XYCYCHSTIAPUHUHT OUPUKMACH HEPB CHCTEMACHHHUHT THITUHH
Genrunaiau.

Heps cucreMacuHUHT épKUH HPOAaNnaHraln TYpTTa TUIUHU
yu4paTum MyMKHUH. YJnapaaH OUpH Ky4cCH3 KY3Falull Ba TOP-
MO3JMaHUII Xapa&HIapUHUHT 3au(IHIH OUIaH XapakTepHaHa-
nu. Y menanxonux TeMnepameHTura moc kenagu. Kouras yu
TUT Ky4JIM XucoONaHaau. YnapaaH OUpH Y3UHHU TYTOJIMaMau-
raH, MyBo3aHaTlialiMaraH Oynub, xorepux TeMIepaMeHTHUTa
TYFpHU Kenaau.

Konran ukku THnga Ky3rajlull Ba TOPMO3JaHHUII XKapa€HIapu
Ky4Jd Ba Ba3MHMH Oynumu OuiaH XapakTepiaHalu, JIEKHH yjiap-
JnaH Oupura HepB XKapaéHIAaPUHUHT KaM XapaKaTUYaHJIHTH XOCIHUP.
By tun unepm neivinanu Ba Oy priecmamux memnepamenmea MOC Ke-
nyBuM ae6 xucobOnanaau» L

Nxkunun Ky4JIM TUIl CAHTBUHHK TEMIICPpAaMCHTUT'a MOC KCJIIYBYU
JKOHJIM THIJla KY3FajlWIl Ba TOPMO3JAHHUII >Xapa&Hiapu Ky4lH,
Ba3MHUH Ba Iy OnyiaH Oupra eHTws xapakatdanaHp. Heps cucre-
MacH Ba TEMIIEpaMEHTHHHHT y3apo HUcOaTu 20-xaaBaijaa Kypca-
THJITaH.

XammacuaaH Kypa 21-xaaBajjgard CHHTapu KOOpJAMHAT CHUC-
Temacuja TYpT TeMIEepaMEHTHHU KoHjamTuprad mabKysn. Hyk-
TaHUHT OOUIaHMIIUAA KYy4JH, BA3MUH, cépXapakaT CAHTBUHUK
éranu, KoiraH 0apya TeMIepaMeHTIap 3ca y3JIapujgaH HEPB CUC-
TeMacH TUNUHUHT y4 KOOpAUHATH Oenmiia pu udponalaHTaHIU-
rura Kypa yHAaH y3oKjgamajau. JIEKMH HepB cUCTeMacu THUNHU Ba
TeMIlepaMeHT TyllyHYajJapuHU alHaH TEHIJIAIITHPUII MYMKHUH
sMac. bupHHUNCH, GU3UOJOTH K TYIIyHYa; TEMIIEPAMEHT 3Ca ICH-

1 K.K. Mnatouos. I'.T. Tony6en. [cuxonorus. -TomkenT: «Y KuTyB-
qny, 1982 iiun, 41-42 6ernap.
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XOJIOTHK TyIlIyH4Yaaup. IHCOH OpraHu3Mugaru HepB CUCTEMAacCH-
HUHT TUNIH IIaXCHUHT TEMIEepaMeHTH cudaTtuaa HaMoEH Oynanu.

20-ocadsan

Heps cucTeMacu THIIIapu Ba TeMIEpaMENTIapHHHHT y3apo HUCOATH

Kyununap
Heps Kyucus
Viaunn N
CHCTEMACHHUHT . Ccpraiipar Kamxapakat
THITH TyTONMa uran
I I Kyumu Kyunn Kyumn Kyuwnn Kyua«s
5 MYBOMHAT4YaH- MYBO3aHaT- MYBO3aHaT- MYyBO3a- MyBO3aHaT-
a.
MUK Taura”. namras. HaTIaura”. TamMaraH.
j" Xapaka TYaHIUK Xapakaruau XapakaTyaH Kamxapakat Kamxapaxkat
TcMmcpaMCcHT Xonepuk CaHTBUHHUK drerMaTHkK MenaHxonuK

21-orcaosan

TeMHepaMeHTHI/IHI‘ ICUXOJIOTUK KOOpAUHaTiiapu

Xonepuk

MyBoemarnamran

XapakaruaH

0 MenaHxonuk

«TemmepameHTnapaaru gapkiap KYyNruHa aBJIOJIapHHUHT
xaétuil TaxpHOanapu acocunaa OenruigaHrad Ba anbarra, xamma
BaKTAa XaM OMp XWJI TYIIYHUJITaH 3Mac, X03Upradya "am IIyHJaH.
TemnepamMeHT Oy IMHAMUK-TICHUXUK kapaéHiap €paamIia HHCOH-
HUHT MIaXE€WHU aHUKJIAWIHTaH WHAUBUAYyaAN Xycycustaapaup»l Y
WHCOHHMHT TaHIM TabCUPJIAPra ICUXUK PEaKIIMSICHHIHT TE3JIUTH Ba
kKyuu Ouian Oenrunananu (by epna mcuxuk peakuus aeiinnranga
(dakaT xapakaTIaHTHPYBYH dMac, 0aJKH SIMOLHOHAI-IICUXUK peakK-
nusiaap xaM TymyHunagu. by 22-xajBanna kyprazmanu Oepuiras).

1 Mepnun B.C. Ouepku Teopuu temmnepamenta. -M.: «IIpocsemure-
Hue», 1964 r.
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22-gcaosan

TemnepaMeHT Peakuusnap

Tesnuk Kyu
CaHTBHHHK Te3, cexun Ypraua
direrMmatuk Tes, cekuH XanaaH Tamkapu
Xonepuk Kyunu
Menanxonuk Kyunu

Mynpait kuinb, TeMIEpaMEHTHUHT XyCyCUATIAPH KHIIUHUHT 103
ndoaanapu, KaHaai kajgaM taniad pUIIK Ba OONMIKa Xxapakartia-
pY, HYTKHM Ba my kaOHmapaa akc stanu. «Kumwumap tyrpucuna
«Kymkun», «Iyx», «Kuszrun» rabuatau éxu «HOBom», «Orupy,
«Jlamamanry, «Jlanraca» ne6 6axo Gepap 3kaHMH3, Oy cy3map-
HUHT XaMMacH TeMIepaMeHT (MMXK03) XyCyCHUATIapura Terumm-
nup. Kumuausar 6y ncuxonoruk cudariapu yHUHT GaoausiTHIAH
y3uiraH Oynmaiiu, akcuH4a, yHUHT QUKD IOPUTUIINAA, TUKKATH Ba
upojaacuia, Xxymiac, OyTyH ¢ebia-arBopuna y3 upogacHHU TONAIH.
TemnepaMeHT €K1 MUXKO3 ACHUITaH1a, OUp KUIIUHHA OOMIKA KHIIHU-
napnaH Gapk KullaguraH XycycusaTiapuau rymyHamusy L Hlyunai
Oynray, “ap KaHIall MaxXCHUHT ¥3 HHANBHAYal MHXX03H 60p. AMMO
OyHIlaH KaThUW Hazap, TeMIEpaMeHT Xycycustiapu Oup-Oupura
yxmaradn onamiuap xam ydpaiau. lly ca6abau 3HTr kyn yupaiiau-
raH Ba Ky3ra TaolJIaHaJWTaH XyCYyCHATIAPUHH dBTHOOpPra onwuo,
TeMIIEpaMEHTHH KaJAuM 3aMOHJapaaH OyéH TYpT TUNTa axXxpatuod
kenanunap. Kyiinga reMrnepaMeHT THIUIADUHUHT IICUXOJIOTHK Xapak-
TEePUCTHKACUTA TYXTANHUO yTaMu3.

13.2. TemmepaMeHT TypJiapu

Xonepuk TeMIepaMeHTIN 0JaM Te3, IUAAATKOP, HIITa HUXOAT
KyWIH XaBac OuiaH Oepuiaumra KOOUIUSTIH, TeKHH Ba3MHUH 3Mac,
WIaM Ba YaKKOH, XMCCUETIapH Te3 Ba Ky4JW Ky3FajJaau Ba Talu-
Ja, XapakaT Ba HMO-HIIOpallapuaa Ma3MyH Xyjaa paBIIaH udona
KUIMHAOU, XUcCcUETIapu OupAaH Ky3ranub, xym ypub KeTanu.

IN.II.1TaBnoB. ITonu. Cobp. Cou, 3 1. 2-kHHTa. -M .: 1951 1. cT.85.
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XOJIEpUKHUHT CAaHTBUHUKJAH (papKu WIyKH, HEPB kapa&Hiapuia
MyBO3aHAaTIaITaHIUKHUHT Hyknmurunaup. M.I1. IlaBnoB xomepuk
TeMIEePaMEHTIU KUIIUHUHT Kuépacunu Tabpudiap skaH, Oy «oKaH-
roBOp, KYIIKUH, OCOH Ba T€3 TabCUpJIaHaAUraH TUI» Aeb c3agu. Ma-
m.xyp megaror A.C. Makapenko “am «Ilegaroruk mosma» HOMIH
KUTOOUJa KOJIOHHA/(a sIIarad Ku3jaapJaH Oupu Xakuaa myHai ned
c3aau: «Y nunb maet Oynapau-ga, Oup JaKMKaHUHT MIUA AYCTIUK,
MyBad GakuAT, AXIH KyH, OCOMMIITAINK Ba HAII'BATH OKIIOM, SIXIIH
Op3y-HUSAT €KY MOPJIOK YMUJJIap KaOU 3HT SXIIU HapcaJapHU MOH-
MOJ Huiau6 Tamuaap 3au» 1

Caneeunux memnepamenm. V1.I1. IlaBnoB yHu myHaait ne6 tab-
pudnaiiau. « CAHTBUHUK KU3UKKOH, MaxCyJlIA0p LIaxeaup, JIEKUH y
KYI Ba KU3UKApJIH UIIJIap MaBxyl Oyiacaruua, ibHU JOUMUN KY3Fa-
MW MauTUIaTHHA WyHAal 0ymagu. Arap OyHaait umnap 0yima-
ca, y HOXYII, JaHX OYynu0 Komagu»2

CaHTBUHUK TEMIIEPAMEHT XUCCHUETHHUHT Te€3, KyWIH KY3FalyB-
YaHJINUTH, JICKHH OeKkapop Oynuimu OuinaH ¢papk Kuiaagu. Y JapHAHT
kaiipusatu Te3-te3 y3rapub, 6up kadusat y3ura reckapu OYiaran uk-
KUHYM Oup kausaT Ounan re3-Te3 anMamub Typumu MymMkus. Cas-
TBUHUKJAPJAaru NCUXHMK jKapaéH, XOJEepHKIapaaru CHHIapu Te3
yraau. by Xuna temnepaMeHTIM KUIIMJIAp HiIAaM, 4aKKOH, cepla-
pakar Ba xymKkuH Oynanunap. « CAHrBUHUK TE€MIEPaMEHTIH KH-
muiap TeBapak-arpodumaru BokeasapaaH Te3 TabCUpJIaHAIUIIAD
Ba MyBadGakuATCU3IUKIAP XaMAa KYHTHICU3 XOIHcCalap yHYa
KaTTHUK xada kunMaiiau. Ynap kyn umira Te3 Ba raiipat 6ajgaH Kupu-
manuiaap, JeKWH UIIAaH Te3 cCOBUiaanap. bup zaiunmaru umiapHu
Y30K, 1aBOMJIU CypbaTia OaxapuIlHU MOWUN Oynmaiaunap. Yuap
Xap KaHjAal umra KaTHallMII Y4yH JoUM Taiép Oy¥nanunap. Kynun-
ya Oup kaH4ua BazuanapHu Oupaanura Oaxapuiira OyHHHIapura
onanunap. Jlekun xap 6up umra HIITUEK OUNTAaH Te3 KUPUIITAHIUK-
Jlapu CHMHTapu, OomuiaraH MIUIApUAAH Te3 KaUTHIIIIapu XaM MYM-
kuH. CaHTBUHUKIA KaThUH Makcal, 4YyKyp GUKp, WKoauid Gaonust
OynmaraH TakgHpJAa YHIA F03aKUAIUK Ba O€KapoOpJIHK naigo Oymaam.
Tyrpu TapOus mapouTiapuia CAaHFBUHUK/1A YaKKOHIIMK Ba Me pH-
0oanuk, KCHT OUJIUM JOUpaCH, 3pyAuLus (aaj) CHrUJUTUK OaxaH Tap-
ku0 rontupunaau. Okopu peakTuBiauk, 6ecabad xa*onad xymuu,

1 A.C. Makapenko. [legaroruk nmosma. - VsnaBHamp, 1956 ii., 282-0er.
2I1.1. UBanoB. [Icuxonorusd. -TOmKeHT: «f’Km‘qun», 467-6.
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MUKKATHH Te3 TYIJall, Y30K BaKT UIjiad yuapyaMaciuk kadu gpasu-
nmariapra sra»l

«Menanxonux TeMIEpaMEHTIN OJaMHUHT XUCCUETIAPH yHYA
paHr-6apaHr OyiMaiau, TeKUH OOp XUCCHUETIAPH KyuJu OYnuo,
y30K JaBOM 3Taau; Oy XUJa oaM Xap HapcaJaH TabCHUpJIaHaBEp-
Maiau, ToKkatau Oynanu, JeKuH OMp HapcajaH TabCHUpJlaHCa
KaTTUK TabCHPIaHAagHW, aMMO TallK{ ajoMartiapiaa udonga Kui-
Maiiau. OaTnaru mapoutnaa xap Oup TeMnepaMeHT ¥3 YCTYHIUTH
Ba KaMuuIuKIapura sra. XKymnanan, axmu tapOus 6epuiranua
xaMaa y3-Y3WHU Ha30paT KUJITaH/Ia CAHTBUHUKKA YyTa CE3TUPIHUK,
aTpod aaru Bokeasapra “o3upxkaBo0Onuk xoc. diaermaTukka ca-
00T Ba ¥3MHMU HI0pa KUJIA ONUILINK, MOMMa-IMOMapiukK, 6emMy-
Joxa3a xapakaTlapHUHT Oyiamacnuru xoc. XOoJEepHKKa HIIjaa
YaKKOHIUK, MUAAATIUINK, GAaOJIUMKHUHT XKYy/Aa KaTTa 3aXUpacu
X0C; MEJIaHXOJIMKKa TallKW XU aTAaH aliTapiau ce3uimac aapa-
XKajna YyKyp KeunmHMasap, SsHIM SMONUOHAN XaHpUX0 JIHK, HHXO-
ATJa Ky4JIU TabCUPUYAHIUK XOC.

TemnepaMeHTIaru KaMUMJINK 0ab3H X0JIJIapAa HYKCOH caHaIu-
IIM MyMKHH: CAHTBUHUKJATH I03aKNUJIHNK, 0€KapOpJIHK, HOKUIIUN-
nuK; GuerMaTukgaru «0eru KaluHIuKy, XycycaH, 0ol Kajiapra Huc-
O0ataH OedapKIUK, KYPYKIUK; XOJECPUKIAr OUpIaHUTra MOpTiall,
KazaBara TYIIMII; MEJIaHXOJUKAATH NHCMHKIHUK Ba TOPTUHYOK-
TUK2.

Dneemamux TeMIEepaMEeHTIN OAaMHUHT XapaKaTilapu CycT, Y31
OFMP-Ba3MHUH Ba I0BOII OYyaan; YHUHT XUCCUETH “ajeranna Kysra-
naBepMaiu, OYTYH XapakaTiapu CaJIMOKIH, Y3U O0ocHK OYynanu;
XUCCHUETIApHUHT TalIKU udogacH xynaa Kydcus Oynaau. Y xamu-
ra XOTUp>kaM, HIIJa Ba XaTTH-XapaKaTiapaa Ba3MHH, XaM/Ia XyJK-
aTBOpAa caboTiIM Ba THPUIIKOK. YHHUHT CyCTIUTHHHUHT YPHUHU
umra Oynran cepxadcananuru O6unaH Tyagupum MyMmkuH. Hly-
HUHT YYyH y OeMaJloN cepMaxcyJl uuniamra Kooua kumu. MHcoH-
HUHT WXKTUMOUWN TYTaKOHJIHMIUTH YHHHT TEeMIIEpaMEHTH OUIaH
OenruJaHMaciIuTUHY 3CAaH YUKapMacaurumus kepak. [llynra kapa-
MacjaaH, HEpB CUCTEMacH TUIMHHUHT MYTJIAKO y3rapMaiauran oup
Hapca PMaclIUruHy Ou3 I0Kopuaa alTub yrran sauk. TemnepaMeHT
XaM MyTJIaKo ¥3rapmaiiaurad Hapca smac. Kynunua KuIMUWHUHT mu

21 .I1. MMaBaos. ITon. Co6. Cou. l-tom. [IDJI Hampuéru. -M.: 1957.
254-6er.
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yIFairaH capy, TypMyIll TAXXpuOacu OlITaH capu TEMIIEPAaMEHTH "aM
y3rapanu. JIEKUH TeMIlepaMeHT, KHIIUHUHT aJlOXHa MCUXUK XyCy-
CHATIApH XKXyMJacuaaH O0ynub, xap xonaa anda Oapkapop Oyiran
oup cudaraup.

XamMMa ofaMJIapHH Iy TYPT acOCHil TeMrepaMeHTra Kapad Typr
XWira axparca 0ynanu, ned yidnam xatonup. by remnepamentnap
énrus Oup rypy”ra Mancy6 Oynran kumuiaap xyaa o3. Kymuauiauk
ojgamiapaa Oup Heda TeMIIEpaMEHTHUHT allpUM TOMOHIApH KYIIUII-
ranuHu kypamus. CyHrpa, 6up ogaM TypJu mapouTaa Ba (aoyu-
STHUHT TYPJHU COXacHJa TypJIu TEeMIEpaMEHTHH HaMOEH KHJIAIH.
IIyHuHT yuyH TeMIIEpaMEHTIApPHUHT KallCUCH SXIIH, KalCUCU EMOH,
JneraH tap3jaa macana Kyiub Oynmaiau. lOxopuna aiTraHuMuU3-
JeK, Xap KalCHCHHHHT MabKyJl Ba HOMabKyJ TOMOHIapH Gop. V3
TeMIepaMEHTUHHUHT SAXIIH TOMOHJIApUAaH o JaTaHuII YIYH KU
y3uHU Kyra onub, maopa 3Ta GUIMIIN Kepak. Y3 TeMIepaMeHTH-
HUHT X111 Ba EMOH TOMOHJAapUHU aHTJall Ba yJIapHU y3 HPOJACH-
ra OVHCcyHaupu0, uaopa KUJIHUIITa YPraHuil KUIIHHUHT ¥3 Xapak-
TEpPUHU TapOusnamra Joip BasudadapHUHT SHT MyXUMJIapHIaH
oupuzup.

13.3. TemnepaMeHTHUHT (HU3UOJOTUK acOCIapH

IOkopuna xap 6up TeMrnepamMeHTra Oepuiral Kuckaua Tabpud-
JaH YHUHT (GHU3UOJOTHK aCOCHMHU MAabJIyM Japaxajaa TyNIyHTaH
Oyicak-1a, TeMIepaMEHTHUHT TApUXHU, YHUHT QHU3NOJOTHK, ICHXO0-
JOTUK XYCYCUATIApUHUHT (paHma Kam@ STHIUIIH XaKuJa aHHK-
pOK MabayMoT Oepcak ¢poiinanan xonu 6yimac.

I ynpai Kimubd, reMnepaMeHT TYFpUCHIATH TABIUMOT 1acTiiabd
KaauMmru FOHoHHUCTOHAAa MaliloHTa KelnraH. TemMmepaMeHT TYFpH-
cuzna ¥3 GuKkpuHU Ounpuprad OupuHYU oauM Kaaumru FOHOH Ta-
6ubu N'mnmokpar 3au (Munoanad apainru V acp). [Hnnokpar tab-
JTUMOTHTA KYpa, 0JlaM TaHacula TYPT XUJI CYI0X Mozaa 0yiuod, ynap
cappo (roHOHYA X0.19), KOH (JOTHUHYA caHeyuc), Kopa YT (FOHOHYA
Menaiina xons) Ba 6anram (loHOHYA ¢ieema)ran ndopart. Iy mon-
nanapaaH Oupu onamjaa Kynpok 6ynu0, y Huc6araH ycTyH Typaiau
Ba MyaiisiH TEMIIEpPAMEHT TUNIHHH, S'IbHU OJJAMHUHT MUJCO3uHy Oenru-
naiiau. YyHoHun cadppo Forud Oyica, XolepHuKiap THITH, KOH FOJIHO
Oynca, CAHTBUHUKJIAp TUIH, i”opa YT ycTyH Oyica ¢iermMaruknap
tunu Oenarunananu. llynnaid kunud, TaHagaru Oy MoAJalapHUHT
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Oup-Oupura MyTaHOCHOJIHUTH MI)KO3HUHT KaHJTaHJIUTHHHU OeNTHIIap
smuil. by MoaganapHuHr Oup-O0upura MyTaHOCHONIUTUHU [ HIITOK-
pat «Kpacucy» ne6 araran. Keiiun Oy cy3HU IOTHH THJINTA TapKUMa
kunub «TemnepamenTym» neb ataraniap. by ukku cy3 «apanari-
May JeraH MabHOHU OUIIAUpaaH.

Kanumaa ¢olimananunran Oy atamanap Xxo3upra Kkajaap caroTa-
HHO KeJIMO lyna. AMMO OJaMHHMHT MI)KO3HHH HUMa Oenrwnaiian, yiaap-
HUHT Oy )KuXaTAaH QapkiaHWIIKra HUMa cabal, JeraH Myammora
I'mnnoxkpar xam, ypra acpiaapiaru olumiaap “am, IIyHUHTAeK, EB-
porma OJIMMJIApH XaM TYFPH KaBoO TomoaMaauiap. [ HIMoOKpaTHHHT
TapUXUP XU3MaTH IIYHAAH MOOPATKH, Y OAaMIapHUHT MHUXKO3H
~akuga OupuHun 0ynub TynyHuya 6epau Ba OyHUHT PU3HOTOTUK (MOJ-
Qi) acOCIIapUHY aHUKJIAIITa ypUHIU. JIEKIH TEMIIepaMeHT Ba yHUHT
(GbU3M0IOTHK acocapy XaKuAard YMHakaM WIMUN TAbITHMOTHH aKa-
nemuk W.I1. [TaBnoB sparau. U.I1. I[laB1OoBHUHT TabJIUMOTHUTA KYpa,
TeMIepaMEeHTHUHT (HU3MOJIOTHK HETH3H HEPB CUCTEMACH Ba YHHHT
dbaonusatuaup. [1aBmoB TOMOHHUIAH XaliBOHJAap ycTHOa Taxpubda
Wynu OuilaH aHWIOTaHTaH Oy HepB THIJIApU MI)KO3HUHT OPTaHUK, Qu-
3MOJIOTHK acOCIapHHH TYIIYHTHPHO Oepuiira UMKoH sipatau. [e-
MaK, TeMIIepaMeHT XyCYCHATIAPUHH OENTHIOBYH JHT acoCuil cabad
HepB cucTeMacu (GaONUATHHUHT Kalicu Tuna Oy munuuruaup. bupox,
HEpB CHCTeMacHlaH TallKapHu OpraHu3MIaru 6omka GU3nOJIOTHK
xapa€Hnap, )KyMialaH, HUYKH CeKpeluus Oe3napu TeMIepaMeHTHH
Oenrunaiinu, neiinimra acoc 6ynaguran unmuii paxtnap 6op. Il yH-
ra acociaHn0 aifTHII MyMKHHKH, TEMIIEPAMEHT KHIIUJaru Gu3mo-
JOTHK Ba MCUXOJIOTUK XyCycHATIAp HHFHHAUCHUIUD. Bupok, Temre-
PaAaMEHTHHHT ICUXOJIOTHUK CI/I(I)aTI/I HIaXCHHUHT yMyMI/Iﬁ MIaKJJIaHUII -
ra, simaraH MyXUTHTa Ba ojiraH tapOuscura Oormukaup. laxc-
HUHT TEMIIEpaMEeHTUTa OOFIUK OYITaH ICUXOJOTUK XyCYyCUATIIApH,
acocaH, ICUXUK kKapa€HIapHUHT KY3FajJUIl Te3JIUTH, aXCHUHT XHUC-
cuérra OCpUIUIN Japakacd Ba YHUHT amanjaa KaHaai 103 Oepumin-
naH ubopar.

13.4. TemmepaMeHTHU TapOWsJIall Ba PUBOXKIAHTUPUII

IOkopuna alitrannapnan, anbarTa, TeMIepaMEeHTHUHT Oapuya
XyCycHusATIapu KaHaail OenrmnaHran O0ynca, MyHAalnuruva Koja-
Bepaju, leraH Xylioca keiaub yukmaiau. Mcranran ¢usunonoruk
GyHKUMIapHU MaKJIJaHTHpaAUTraH Japaxajaa TaKpopJam opra-
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HHU3MHUHT OMOJOTHUK aJlalTallUsICUHY TAbMUHJIAraH X0JiJa, KUICMaH
HEPB )KapaéHIapUHUHT XyCyCHATIAPUHH XaM Y3rapTUPHIIH MyMKHH.
Onam arappia y3u ucraca, TeMIepaMeHTra xoc 0yiran 6ab3u xycy-
cuaTIapHu OOCHUIIHM, §3 TeMIIEPAMEHTU HU KYIra OJIUIIN MyMKHH. By
Hapca YHUHT OHTH Ba Upojacura 00FJIUK Oynaau. AnbGarra, KHIIH y3
TeMIEepaMEeHTHHHU TaMOMMIa HYKOoTUO 1000pa onMal M, IEKUH YHU
upopa KujIaay Ba y3rapTupa onaiu.

Axanemuk IIaBIOBHUHT auTHUIINYA, XaIrTO TeMIEPAaMEHTHUHT
OpraHuK HErusjapu XxaM ysrapmaiijural Hapca sMac. ¥ HEpB CUCTe-
MaCHHHHT QaoUsITH «TYPMYII TapOUsiCH TabCUPH OUIIaH» Y3rapH-
I MYMKHHJIMTHHE HCGOT KUIIH. Y3 TeMIIepaMeHTHHTHY Ba GOIKa-
Jap TeMIEPAMEHTUHU PUBOXKJIAHTUPUIL yuyH, an0aTTa, YHUHT SXIIH
Ba €MOH TOMOHIIAPWHU alipa OWINII. AXIMHAIAPHHN Kydal THPHII,
éMOHIapura myn kyuMacinuk kepak. TYpT Xun temmnepaMeHTIaH
KaWCHCH JHT AXIIH, 1e0 caBoy Oepulll HOTYFpUANpP. bynapHuHT xap
Kalicucu SXIIK Ba EMOH, H)KOOUH Ba canOuil XycycusTiapaaH Tap-
kn6 Tomanu. UyHOHUYH, XONEPUKIAPAATH KYMKAHINK, HaoJIINK,
ralipaT Ba SMUYUJUIMK; CAHTBUHUKJIAPJaru Cep3aBKIIMK, XapaKaTyaH-
JHK, XyII4aKyalo UK, TETUKINK; MEJIaHXOJUKIapaard 4yKyp Ba Oa-
pKapop XUCCHET; (hIerMaTHKIApIaTd Ba3MUHIHUK - OyJIapHHHT XaM-
Macu Uxo0uil xycycuariap Oynranu kaOu, ¥3UHU TyTa OJIMACIUK,
cepxaxJ Ba KYII0J, XOBIUKMa, OMIMa-IIOMapJIlK XOJepUK Ouian
CaHIBUHMKJIAPHHUHT EMOH XyCycuATIapuaup. Xap KalieH remMunepa-
MEHTHH XaM SXIIH, XxaM EMOH Jeca 0yi1aau. AMMO TeMIepaMeHTHU
PUBOXKIAHTHPUILI Ba TapOUsAIalIaH MaKca] Iy TaOMUi MONMIIUK-
JapHUHT XaMMacHHH 0apobap KydalTupum smac, anbarra. [an Oy
XYyCYCHATIIapHU aHIIAMO, aiffupa OmnnIua, S-HU yIapHU dbTHOOPra
oJla OMIMIIZA Ba LIy aCOCAA SIXIIU Ba HKOOUHIapUHU PUBOXKIAHTHU-
pumganup. TeMnepaMeHTHUHT XM TOMOHJIAPUHH YCTUPHUIIAA SHT
MYXUMH KUY 4podacuru MycTaxKkaMmiaaugup. AMMO UPOJaHU My-
cTaxKamiall ydyH 3HI MyXUMHU KUIIUTa FOIBUH-CUECHI, MabHABUI
TapOusa Oepul, MUIIHHA HCTUKION TyNIyHYaTapUHHU YHUHT OHTHUTA
CHHTAMpPHII, O0IIKada aiTraHa, MycTaXKaM Ba Mx0OHUil XapakTep-
HU TapOusnamaup. TemnepaMeHT §3 xonuda OyHra TYCKUHIUK KHII-
Maliau. Y mapHUHT Oapyacu TapOusTa, MIaXCHUHT XOXHUIINTA, YHUHT
FOABUIINUTHTA, KaHAall Makcaj OunaH smamra 6ornukaup. Jemax,
mx00mit XucnaTnapra Ba ¢pasmnaTiapra TeMIepaMeHT MabIyM PaHT
Oepca xaMm, yJIIapHHUHT Ma3MyHHU Ba WYHalMIIUHU OenruiaaMaiiu.
I ysuHr yuyH TaxxpuOanu negaror yKyBUMIapHUHT TeMIIEpaMEHTH-
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ra Xoc XyCyCcHUsITIapuHH, anbaTTa, Ha3apra oJub Uil Kujlaau, yaap-
HU ¥3 TEeMIIEpaMEHTUHH HUJ0pa KuJia OMIMIIJINKKA Ypratagu Ba aco-
CaH yJapHUHT XapaKTePUHU PUBOKJIAHTUPHUII TYFPUCHIA FAMXYP-
MUK Kuiagu. YyHKH y TeMIIepaMeHTHUHT KUIIW XapaKTepUHUHT Tap-
KUOUi Ba 3apypHuii TOMOHM SKaHJIUTHHU TyllyHaau. Jlemak, onamua
TeMIepaMeHT dMac, 0alku WxoOuit xapaktep ronud OYIMOFH Ke-
pak. TeMnepaMeHT XapaKkTepHHUHT pakaT OpraHUK aCOCHIUDP, aMMO
YHUHT Ma3MYHH 3Mac.

CABOJI BA TOIIHIUPUKITAP

1. TemnepamenTHu Tabpudaab OepuHr.

2. TeMnepaMeHTHHUHT TyplapuHu Oup-Oupunan dap”3amur.
3. TemnepaMeHTHH TapOusnam #Hyanapu “akupa Imaxcui
(GUKPUHTH3HHU aUTHUHT.

4. TemnepaMeHTIaH XapakTepHHu (apKIaHT.
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VH TYPTHHYHU FOB

XAPAKTEP

14.1. XapakTep TYFpucuga ymMyMui TymryHua

XapakTep AeraHja IIaxcla MEXHaT Ba TapOUs TabCUPH OCTHUIA
TapKuO TONTAH Ba yHUHT HpOAaBUH (aosnnuruna, TeBapak-aTpod-
Jlaru oJaMra, ¥3-y3ura 0yiaran MyHocabaTiapuaa, ICHXOJIOTUK HYK-
TaW Ha3apJaH KaparaHjaa, yHHHT TEeMIIEPaMEHTH, KOOUIHATUTA XOC
UHINBHAYAN XYCYyCUATIApUHH TymyHamu3. [IlaxCHUHT MyXHUM TO-
MOHJIapHAaH OUPHU YHUHT XapaKTepUIUD, YyHKH XapaKTepra Ter il -
JIM XyCyCHUATIIap IaXCHUHT acoCuil ~aéT Ma3MyHHHH, 6apya ICUXO0-
JOTHK CHpaTIApUHUHT MyKaMMal GaKTOPIApUHU y3 HUKUTa OJaIH.
«XapakTep» Ierad CY3HUHT «KaJKHUK YH3UK», S’IbHU PaBIIaH Kypu-
HaJWTaH «O0ypTMa 4YM3MIp> AeTraH IOHOHYA CY3JaH KelMubd YMKKaHH
xaMm O0exn3 sMac. lllaxcCHUHT ICUXOJMOTUK XUCHATIAPUHH YPTaHHUIII-
Jla XapakKTep acocuit ypuHnapnan OupuHu sramnanau. XKymnanas,
XapaKTEePHUHT MOXHITH Ba Tabpu(u, XapakTep OMiIaH OOIIKA MCHU-
XOJIOTHK XyCYCHSTIIap Opacujaru MyHocabdaT, XapaKTepHUHT Ty3HU-
JUIIY Ba KYPUHUINH, XapaKTePpHUHTPUBOXKIaHUIIH... FOKcak axio-
kuil paszunarnapra sra 6yaraH, MUJUIUH Tosl, HCTUKION MadKypacH
OWiaH KypoOJIIaHTaH, IOKOPH CAaBHSIM OapKaMoJI aBIOJa MIaXCUIATH
XapaKTep-XHuCcaaTIapuHu TapOusial X03UPpru 3aMOH IICUXOJOTUSCH
3UMMacura I0KJIaTHiIraH 9HT 1oa3ap0 Basudanapran Oupunup.

Mapnnuk, uHCOd, ralipat, IINKOAT, Kacopar, Talad0yCKOPIHK,
MEXHATCEeBapIUK, BIKJOHIUINK, KYPKOKIHK, JaHTacaduK, HOMap-
JUTUK, EITOHYIIINK, 6e0ypIITUK, MAKTAHYOKJIHUK - OyJTapHUHT XaM-
Macu KUIIUHUHT OyTyH adT-aHropura, uKpy 3UKpUHUHT HAMATa
WYHaTUIIUTa, KICKAa KUIUO aifTrana, MaxXCHUHT XapaKTepuHu Oe-
TUJIOBYM pYXHil kuédacura amoxuna paHr 6epyBUH JOUMHUH XyJK-
aTBop MaHOauaup. Kumnauur taconuduii, kytunmaranaa yapad
KOJITAH XOJIATUHH XapaKTep Tapkubura Kuputud O0ynmaiian. Masb-
TyM OMp IapoUTAa aHWK MakKcaja OWJaH JOMMUHN Tycla KypHHAIU-
raH XyCyCcHsATIapTHHA XapaKTep XUclaTura Taauryknuanp. Maca-
JaH, OTHP, AaHIUII AN, CAJIOXUSITIH, BHKIOHIH OfaM OHMp XaTo KHIHO
kymca, 6u3 OyHM yHHHT yuyH Tacoguduit xom neb aiitamus, aMMo
moIMa-momapinury Ouilan xaMmmara Mablym Oyiaran Oup omam
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XaTo Kuiica, 0y Hapca YHUHT XapaKTepUuHHU, Pebia-aTBOPUHH OeNru-
nainu, ne6 6unamus. [pesunentumus 1. KapuMOBHUHT Kyl Map-
ta Tabpudnab alitranngex: «V36ek XalKHHHHT MabHABUIl XapaK-
Tepu TapKUOUTa aKI U PACOTUIUK, 3aK0OBAT, CaJ0 HAT, Me HaTKalll-
JUK, MEXMOHHABO3JIUK, Cadp Ba MaTOHAT KabW XapaKkTep XHCIAT-
napu kupaau» L ByHnnai xucnatiap MexHaTKam y30€K XaTKUHUHT
MexHaT GaonusTUAa, TeBapak-aTpodgaru MyxurTra Ba 6Gomkanap-
ra Oynran MyHocabaTiapuaa JOMMO KYpUHAIUTaH XapaKTep XHC-
naTnapuaup. Y36eKMCTOHra Kenub, YHUHT XaJiKH, MaJaHUATH,
MEHTAIUTETH OHMJIaH TAHUMITAH KYNTHHA YeT 3JUIMK CUECHH ap-
6061ap, HUIGHIAPMOHIAp, E3yBYM Ba IMOHUpIAp ¥Y36eK XalIKH-
HUHT (aBKyJI0J/Ja KyBHOKJIHUTH, XYIIMYyOMalaluru, KaMTapuHIH-
T, COQIMJUTUTHHYU IYCTOHA XapaKTep XUCIaTHAAH, 1e0 TabKHU -
nab6 yragunap. Jlemak, KAIIMHUHT XapaKTepUHU YHUHT NyHEKa-
pamupga, 6omka onaMmiuapra 6ynaran MmyHocabaruna, 3bTUKOJ Ba
UHCOHUHN CalOXUATUIA, PyXUH KaMOJIOTHAA XaM KypaMu3. ObTuU-
KOJY MaxKaM O¥JIMaraH KAIIAJIAPHUHT XapaKTepH aelio MycTax-
kaM Oynmainu, OyHaai ogqaMiap KynuHYa Ba3usATra, racoauduit
xonatra Kapad um kypanunap. lllynnaii 6exonun, 6eTaiinH Ku-
mugap xam OOpKH, yiaap AXMUMHU EKH EMOHMH, MApAMH EKH
KYPKOKMH, XaJK Tapa@IOpUMHU €KU XaJK AYIMIMAHUMH - YIapHUHT
KUMJIUTUHU KaHJalil XxapakTepra MaHCyOJUTHHU aiTHO Oynamaii-
nu. XapakTep UHCOH NMCUXUK XOJAaTUHUHT 6apya TOMOHH OWIaH
OOFIUKIND. ATap KHIIMHHUHT aKJINUTa, XHUCIapHUra, HpoJacura 3uj
XyCyCHUATIApU YHUHT pyXHUll onamura, ¢ebia-aTBOpUTa, KUJIUKIA-
pura TabCHp KUJAIWTaH, XYJIKHHU Oenruiaiiiuran gapaxana
MYXHUM YpHH 0JIca, IOy X0JIa KHIIUHUHT Oy XyCyCUATIAPU XaM
XapakTepra ouJ XycycHusTra aiizanaau. Xap Hapcara pasm co-
JUI, Ky3aTUII, aKJTHUHT TAHKHAYUJINTH Kabu amoMaTiap Kymdau-
JTUKHUHT TadakKypura, HIAPOKHTAa OUJA ICHUXOJIOTHK XYCYCHSIT
Oynmail, 6aNKu YHHHT IIAXCUSATHIA XOC MYXHM XYyCYCHUSTIApIUP.
Mlynnait kunub, xapakTep AedUIranga, MHCOHAA MablyM Japa-
JKaja Ba JOMMHH Konunra KUpub, aHda MycTaxkamMiaaHuO KoJraH
XUCHaTiaap MHTMHAUCUHYU TYIIYHAMU3.

IU. Kapumos. IOkcak MabHaBHAT eHTruiIMac kyd. -TomkeHT: «Masb-
HaBuAT», 20081i., 18-0eT.
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14.2. XapakTep xuciatiapu

IlaxcHUHT XapaKTepu TapKUOHUTa KHPAAUTaH XyCYCHITIIap Xa-
pakTep Xuciariapu Aedunanu. XapakTep XucjaaTjlapy maxcja Ta-
conuduil yupaiinuran ajsomariap Oynmaciaan, OalKd IIaXCHUHT
MICUXUKACUIArd TOUMUH XYCYCHATIAp, IbHU MIaXCHUHT TaOHaTHUra
CUHTHO KeTraH XycycHsTIapaAup. XapaKkTep XUcIaTIapu HaXCHUHT
¢deba-arBopHAa, YHUHT Oapua ui paonustuga kypuHanu. [LlyHunr
Y4yH Xap OUp HHCOHHHHT PYXHSATHHU OUIMOK YYyH YHUHT XaTTH-
XapakaTJapuHM YpraHUII 3apypAup. XapaKTep Ba YHUHT XHUCJAT-
Japu IIaXCHUHT aCOCHH MCHXOJOTUK XyCyCHTIapu Ounan ooria-
Haau. Uly cababnu upoaa, xuccuér Ba aki-papocarna KypuHAIH-
raH xapakTep XHMcCIaTlapHu, I’bHU XapaKTEPHUHT Iy y4Ta ICHUX0JIO-
TUK TOMOHH aJI0XU/1a aXXPaTUINO YpraHunagu.

1. Upooa 6uran 6oenux xapakmep xuciamiapu.

Bynna 6u3 xapakTepHHUHT M)Xo0u#l Ba canbuil xucnatiapu, as-
BaJ0, NIaXCHUHT UpoJlacura OOFJIUK XUcaaTiapuHu kypamus. Upo-
na OuilaH XapakTep ypracujaa myHAAW KaTTUK OornaHuil OOpKH,
KynuH4Ya Oy MKKH TyIIyHYaHHU OMp MabHOJAA HILIaTaguiaap. JIekun
Oy TYyFpu dMac, YyHKHU Oynap xap Kaiicucu ¥3 Oeiarunapu Ba Ma3my-
HHTa 3ra OYIraH NCUXOJIOTUK TyIlyHYanapIup. AMMO l0oKopuaa 6u3
XapakTep KUIIUHUHT QaoJIUrdHU KypcaTaau, nerad sauk. daou-
JHK 3ca, aBBayio, uponara 6ornananu. lLlyHuHT y4yH upojaHH Xa-
paKkTepHHHT y3aru ned “ucobnamanu. bygapHuHr 6apyacu xapak-
TEPHUHT SHT MYXHUM OYJIraH Ba KUIIUHUHT ICUXUKACHTa MablIyM OHUp
Tye Oepaguran cudpatinapaup. Macanas, ¥3 IpHHIIUIUTA COTUIONIK,
OomryaraH uimuaa cOOMTKaAaMININK, MapJIuK, )KacopaTt, BUXKJIOH-
JUJINK, THTU30MJIMIINK KaOu MyXuM cudaTtiap KHIIUHUAT OyTYH pPy-
XUATUTA MabliyM Oup Tye Oepran Ba XapaKTEpHHUHI 3HT YMyMUH
o6yaran xycycustnapunanaup. Upoaara 60fnuk Oyiaran xuciaartiap,
S'PHU UXTHEPHHA Maio Oyaagurad Xuciatiap ¥3 TeMIepaMeHTHHHI
uropa kuia ounumia kypuHaau. bynnail onaMiaapHUHT XapakTepu-
Jla UpOJAUIINK YCTYHJIHUK KUIaaH, ylaap KypbaTiu, 6apkapop, 4u-
JaMJIM, MaTOHAaTIu, Mapa Oynanunap. Mpomanu xapakrtepra sra
OYynraH KUIIW TETHK, JaUJ, Y3 Ky4YUTra HIIOHAIUTaH, MAKCAIHH XU
TYUIYHAIUTaH, MyCTaKul Ba caboTinu ogam Oynaau. BynapHuHr cy3u
Ba UIIHU OUp-OUpHUra MOC KeJaaau.

Hponacu 3au¢ KUMUHUHT XapakTepu Oy 6¥nub, yiapaa UXTU-
épcus maiiio Oynanuran xuccuéT, UCTaK, TUIIAK Ba Mailianap ycTyH
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YUKaAH, yiaap Y3UHU TyTa OJIMailiu, XycycaH, CAHTBUHUK EKH Xo0Je-
pUKIap TUNIHAAH O0¥ica, y3 TeMIepaMeHTHHHU HI0pa Kuia oaMaiau.
Bynnaii kumunap uponacus, 6eKapop, KypbaTcus, Yujgamcus, Oe-
TaiinH 0ynanu. byHnait onaMHUHT cy3u OwnaH Hmu Oup-oupura Moc
KeJIMaiau: ylapHUHT MycTakuil GUKpU HYK. JleMak, MaXxCHU MIaKJI-
JaHTUPUII XapaKTepHH IIAKIJIaHTUPHULITa HHTUAMIAUD. TapOus-
JaHTaH HPOJAHWHT MabHaBUN cudaTiapu xapakrepra TabCUp dTa-
nu. bynpait kumunap uaconnapsap 0ynu6, yz MaHdaaTuaaH Xank
MaH(}aaTHHU YCTYH KysOuiap.

2. XapaxkxmepHuune Mycmaxuiiuu.

Xap KUMHHUHT XapaKTepyu MyCTakui, pakaT uly KHIIHUTraruHa Xoc
OyaraH MHAMBHUAYAJ XyCyCHATIApHHU y3uaa udoaa staau. AMMO 1y
O6unaH Oupra, xap KUMHHUHI XapakTepujla MabiIyM I'ypyX, CHH( Ba
KacO OunaH mMyFyJUIaHYyBUMJIAP YUYH YMYyMUi Oyaran alpum xycy-
CHUSATIAPHU XaM KYpHUII MyMKHUH. Xap OUp KUIIY MYCTaKHJIAUD Ba
my OunaH Oupra, y aHUK XyCycusTiapra 3ra Oyjiaran MyaisH maxe-
aup. Mycrakunnuk 0y - um paxOapUHUHT TONIIUpPUFUTa EKU ¥3
tamab0ycura kypa OaxkapuiMIIUAaH KaTbU Ha3ap, XapaKTEPHHUHT
XUCIIaTUTa ailaHTaH, y3raJapHUHT €pAaMUCH3 HILIAN KOOMIHS-
THANp. YKyBYMHUHT MYCTAKHIIUIH 6y yHUHT YKHTYBYM EpAaMu-
CH3 XaM HUIHM 3IUIAETTaHJINTU 3Mac, 0ajJKW YHUHT HCTaKJIapuHU
acocHil XapakaTIaHTUPYBYM Kyd cupaTuga [o3ara YUKapUIIIHD.
byHnna yKyBUYMHUHT HYKH HCTAKIapura TassHyB4YU GaonusiTH ypra-
TYBYHM TOMOHH/IaH HHTCHCHUB HyIaHanu, O0MIKapuiaay Ba Ha3opar
KUJIUHAAU. MycTakWwIIUK (pakaT HHTA30M OynrannaruHa ¢oina-
JIUAUP.

23-ocaosan

XapakTep XucjiaTiapHHUHT «-

XapakTep XyCyCHATIApUHUHT 4 1
llaxe xycycusATIapuHUHT 4.
u
3
[Tcuxuka XomaTIapuHUHT 4
IMcuxuk )xapaéHaapHUHT 4-

246



[HaxcHM MycCTakuJ WAKJJIAHTUPHUII XapaKTepHU MYCTaKul
IAKJIJAHTUPUILITa UHTUIAMIUP. AMMO OYHHMHT T€CKapHU KOHYHHUS-
THHHM XaM aHTJall JIO3UM: YKYBUMHUHI MYCTaKuJl XapaKTEepUHHU
TapKuO TONTHPHUII YHHUHT IIAXCH yYyH KePakiud MYCTAaKHJ XHCHIAT-
JapHU WaKJJIaHTUPUIIAUP. XapaKTepHHU TapKuO TONTUPHUII XaKHIa
«XaTTu-XapakaTHU TapKUO TONMTUPCAHT, MYCTAaKUI 00BEKTTa ora
O0¥ymacaH, omaTHH TapKHO TONTHUPCAHT, XapakTepra sra O¥yiacaH.
XapakTepHU TapKUO TONTHUPCAHT, TauAupra sra Oynacan» laeiu-
nanu. JJemak, MyCTaKHJIJIMNK HHCOHHUHT M)K0OUit XapakTep cudaru
OYnHO, y MachyIHATIUIUK, y¥3-Y3UTra UIIOHY OuilaH OOFIUKAUD.
By cudar kynpox mxonauit uim OuiaH Maurys OYIraH KUIIuiaap
XapaKTepHura xocaup. « MycTakui ogamiap y3 oJaujIapura Kyuumi-
ral Makcajajapra KaTbHHJIUK OuJlaH spumanuiaap. MakcagHUHT
AHUKJIUTH Ba IOKCAKJIMIU MYCTAaKHJI XapakTep cudaTiapuHu maK-
JAHTUPHUIN YUYyH XKyZJa 3apypaup. Paonnuk, KaTbUATIUIUK, XKa-
CYypJIHUK, OPUTHHAIIINK, Talab0yCKOPIHK, ¥3-Y31Ura UIIOHUII, Tap-
THO-UHTU30MIUIHK, YUJaAMIUINK, MAaTOHATINIHK, HIIOUTapMOH-
IuK - Oy XapakTep XHCJIaTIapHHUHT XaMMacH IIaXCHUHT MycTa-
KuJuturn Ominan Oornuk cudarmapaup»2. Ymby MyHocabatmap
acocuza MHCOHHUHT y3ura Ba Oomkanapra HucOaTaH MYCTaKHJ
XapakTep XUcJaTiapu WakjlaHadW, yjap ¥3 YypHHUAaA maxe ydyH
MYXUM aXxaMUsTTa 3ragup. SIHa MyHH XaM XUcoOTa OJUII KEPaKKH,
IMIaXCHUHT MYCTAaKHJJIHUTUTA XOC OYJITaH TYypau XyCyCHATIapu
(koOunusaT, xuccuéT, upojaa Ba OomKanap) ypracuJarH MyHoca-
OaTnap xyna Mmypakkadaup. MycTakuia Ba MycTaxkaM XapakTep-
JY KUIIUJIAap KYMUHYA aKJIUi )KUXATAaH XaM eTyK Oynanunap. Yiap
KOOMIUATIN, cepPUKDP Ba akJIK Oymagumap-y, aMMo Y3UHHU TyTa
Ounuim, cabOTIUINK, XapaKTEPHUHT KATBUHIUK Kabu XapakTep
XHUcJaTiaapy ylapjia eTHIIMaiau.

By xapaénga xkoOunnsaT OMnaH XapakTepHUHT TYFpU KeaMac-
JIMK X0JUIapH YKyBUHUIap opacuaa XxaM yupaitau. Kynunua: «Kobu-
JIUATIY YKYBUM aHYa SXIIH YKUIIY MYMKHH, aMMO YHJa KyHT, YIOIIII-
OKJIMK, KATPUUIHK, alHUKCA, MyCTaKUJIJIUK eTUIIMal Iy, - JeWH-

1K.K. Inatouos, I''T. Tony6es. Ilcuxomorus. TomkeHT: «YKHTyB-
any, 19820, 95-96 Gernap.

2 M.I'. NaBnetmun, C.M. TyliuueBa. YMyMuii ncuxonorus. -Tou-
keHT: Husom uit Homumaru TAIIY 6ocmaxonacuaa wom atunran. 2002 ii.,
133-6er.
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manu. By myHra yxmam yKyBUuiapHU TapOusiamjga xapakTep-
HUHT UpOAAaBUIl, MyCTaKuI XUCHIaTIapUHU TapOusIalira erapinya
9bTHO0p OepunMaranauruganaanonat 6epagu. MIHCOH xapakTepu
XyCYCUSITIAPUHUHT SHAa OUpP TOMOHH YHHUHT 3XTHEKIAPU, KU3UKUII -
Jap¥, IUIU Ba ojaTiapu OuiaH y3Buil 6ornuk Oyiran, gaxkat my
KHIIY yYyH TUITHK XUCOOJIaHTaH MYCTaKHJUINTH Ba YHH U0PA KUITYB-
YU XUC-TyHFynapu Huruaaucuaup. Onataa, Icuxojaorusara 1oip ana-
Ouérnapna Tapkub TONTraH MKOOUN XapaKTEPHUHT aCOCHHU MIaxc-
HUHT MYCTaKUJ UPOJaBUil cudatiiapy TaUIKUI STULIN Kala 3TUNa-
nu. «Mponacu Ky4nu KUmm» Ba « MycTakui GQUKPIOBYH KUIIN» Ie-
ral ubopanap XyJaIu CHHOHHM cy3napiek 0ynub konran. «Kumin
WPOJACHHUHT XaKMKHH, aKJ Ba MyCTaKWJIJIMK OUJIaH aHUKJIaHTaH Ba
KaThUH OeNTHIaHTaH X0JJ1a HAMOEH OYJIHMIIMHE MYCTaKIJI Xapak-
Tep neb aram MyMKHH» L

Humuszomaunux. IlaxcHuHT 3" THEXKITapH, NyHEKApallHu, KU3U-
KUIUJIapHU, HIITUEKH, UleaJapu XapaKTepHUHT Ma3MyHHUHU, HUKU
OyHENaru MHTU30MUH MOTUBIAPUHUHT MaHOAWHM TAIIKUI dTalH.
Xyanu MaHa myjap “ap Oup KUIIMHUHT OOPJIMKKA: MKTUMOUH
BOK€a Ba Xojucajapra, xKaMusaTra, y3-y3ura O0Yiran ncuxoJOruk
xycycusitiapuHu Oenrunaiinu. Mxtumonil TapakKMETHUHT Myaii-
SH 00CKMYMHU NG OoaaJOBYN JyHEKApAIl IIaxe MyCTaKHJ HyHaH-
OIMHUHT MIaKJUIAHUOIMTA Xajl KMJIYBYM TabCHUp KypcaTyBuu (aou
Ky4aup Ba Iy NyHEKapall TabCHUPHUJA MYCTaKHJ MaKcajara UHTH-
aum  GaonauaTu naipo 6ymanu.

WHTH30oMIuiIuk Oy OJaMHUHT XapaKTep XHCJaThra aijaHras
KOWaajJapu Ba XaTTH-X_apakaT HOpMaJlapura aHUK PUOS KHIJIHIITA
MoOUMIIUTUAUD. WHTU3OMIMIUKHUHT alipuM Taconuduii Kypu-
HUIJIApH XapaKTepra Kypa HI HHTHU30MCH3 YKyBUHMAa XaM Oyiu-
Y MyMKAH. UTHTH30MIMIIHK OyHAAlH YKYBUM MIAXCHHUHT XHUCJIATH-
ra alJlaHUIIYM XaM MyMKHH, y MEXHAaT HHTU30MHUHHU Xe4 Kauou Oy3-
Maiinu. bupox, arap y ”HTH30MHHU Oy3uIITa Xe4 KaHJai TallKH ca-
0aOHUHT UYKIWUTU Ty halIuTHHA MHTU30MIIH OYJIca, HHTU30MIIUIIHK
YHUHT XapaKTepUHUHT XyCYCUATUIUD, JeHHIlITa XaM 3pTagup. Arap-
nay dakaT MamryiaoTiapaaruHa HHTU30MIU 0Ynub, Typmynia Eku
Oomrka MexHatT GaoNUATHIAa HHTH30MCH3 OyJica, y XaKkaa xapakTe-
pura Kxypa HHTU30MJIM AeHUII MyMKHH, X0JOC.

IIT.®. JlecradpT. Cemeitnoe Bocnutanue pedenka u ero 3uauenue. CIIB,
cT.-211.
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VHTH30MININK YKYBUMHHUHT yTa XUIMa-XHJI XojlaTiaapaaru 6ap-
Ya XaTTU-XapaKaTUHH KypcaTca Ba MHTU30MHHUHT UCTAJTaH Ba3HIT-
Ja Oy3WJIMIIYM YHUHT TabuaTura Kapuu O0yicaruHa, XapakTepHUHT
XHUCIAaTH 2166 Kapaur MyMKHH. S’]KyB‘{I/I HUHTU30OMIUNIUTUHUHT KS’/pcaT-
Kuwiapuaan Oupu Oy YKUTYBUYMHHUHT KypcaTMallapuHHU Y3 BaKTHU-
Jna aHuk Oaxkapa Omnumuaup. XapakTep oJaMHUHT UIIHM Ba XaTTH-
Napakatinapuna HaMo&H Oynmaau Ba makianaHaau. llaxcna wHTH-
30MJIHU XapaKTepHH KYPYK C¥3, TYIIyHTHPHII, KypcaTMa Oepuur Ba
naHJ-Hacu”atiap OuUaH MAKITAHTUPULI MYMKHH 5Mac.

OpaMHHUHI UHTU30MUI XapakTepu, cy3cu3, xaéT Hynupgaru
00BEKTUB Bas3usATiIapra OOFIUKIAUDP, OMPOK BA3UATIAPHUHT y3H
oJaM XaTTH-XapakaTu OunaH spaTuiiagu Ba y3namTupunangu. by
XaTTH-Xapakatiapra cababd 0ymyBum xaértnaru xaTTu-"apakar Ba
BasustTnap Oup-Oupu Ounan y3suih OGornuxaup. LyHuHT ydyH
XaM OJaMHUHT EMOH KM HOTYFPH XaTTH-XapaKaTIapHUHHU OKJAII
yUyH XapakTepHHU 0axoHa KIJIHII aCOCCU3IHUDP. XapaKTep €KW YHUHT
WHTHU3OMIIMJIUTH OJaMHHUHT TyFMa XHCJIaTH dMac, y “aéT JaBoMuaa
spaTUilagy, MaKJaHTHPUIaaAu Ba y3raptupunaau. Onmam 3 Mex-
HAaT HHTU30MH Ba XapaKTEPUHHUHT TApKUO TOMUIINA ¥3U HIITHPOK
9Tajau Ba NIYHUHT YIYH XaM YHTa JOUMO ¥3U Gaoi skaBoorap 6ynu-
IIU Kepak.

«byHgan Tamkapu, UIM OJaMHJa WHCOH XapaKTepPUHHU Typiu
Oenrunapra Kypa ypraHuiura KapaTUJITaH KYmiad ypHHHIIIAp Ba
ycynnap 6ynran. JIeknH xapakTep Ba yHUHT PUBOKJIAHUIIN, HAMO-
€H OYNIMIIM y4yH YMyMUH KOHYHHST IIYKH, Y TAIIKH MyXUT TabCH-
puna, Typiu XHi MyHocabaTiap TU3UMHA MaKJIJIaHaJd Ba Mapo-
ntra kapa0b y3rapagu. Xap Oup kacO-"yHap Y3uHHHT Tainabdiapu,
kacOuii-npodeccuonan mporpaMmMacura 3raku, y my kacO Ouiax
myryutanaéTraniaapiaH y3ura Xoc MCUXOJIOTUK Kuppanap Oymu-
IMIUHU TaKo30 3Tanu (mcuxomatepus). lIlyHUHT yuyH Xam Bpad,
VKUTYBYH, MyXaHJUC Ba Oom”amapHHUHT npodeccuonan cudaria-
pHM XaKuIa aloxHjaa ranupunanu. AHa my xkacO coxubnapu, yiaap-
HUHT UII MOOaifHuaa KypcaTagurad HHANBUAYAIUIUTHAA 9Ca XapakK-
TEPOJIOTHK ¥3Mra XOCIUK KaTTa axaMusITra sra Ba OyHu Hadakar
HIaXCHHUHT Y3, OalKu YHH ypab Typran Oomikanap xam sXumu Ou-
nunaapu Kepaxkl

1B.KapumoBsa. [Icuxonorus. -Tomkent: A.Kongupuit HoMUJaru xaik
Mepocu Hampuéru. 2002, 32-35-6¢taap.
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Kyi#tnna mamxyp onum Kapin FOHrHUHT XapakTep TUIIHHU aHUK-
Jam METOIUMKACHHM KeITUpAuK. bepunran caBonnapra kaBo0 Ba-
pUaHTIapuAaH OMPUHY TaHJIAII Kepax.

1. Kaiicu 6upu Cus yuyH My UMpPOK:

a) KUYUKKuHa oycmaap 0aspacu;

6) Kyneuna ypmoxiap oaspacu.

2. Kannait kutobaap cusra kKynpok éxanu?

a) KU3uUKapau ciodcennu,

0) pyxuil Keuunmaiap axc SIMMmupaiean.

3. Mmpa HuMara Kynpox iy KyHUIIUHIU3 MyMKHH?

a) Kewuxuus,

6) xantwoauxiap.

4. Arap émMoH um KUiIub KyiicaHTHu3:

a) acyoa Kareypamam,

6) YHuaIuK Kaueypmauman.

5. OpaMnap OunaH KaHAal yuKHAIIAcU3?

a) orcyoa mes 8a OCOH;

6) cexuH, IXMuUémKoOpIUK OUIAH.

6. V3unurusuu apaszun 1e6 xucobnaicuzmu?

a) xa;

6) UyK.

7. UuH quiaH KyJumra MoiuiMucus?

a) xa;

0) WK.

8. Cu3 xamranmucus?

a) xa;

6) UyK.

9. Cu3 ounk TabuaTIUMUCHU3 €KUM XUCIapUHIU3HU OUpOBIapaaH
SIUPACU3MU?

a) ouuKMaH;

0) swupamaH.

10. V3 Xuc-KeunHMaTapUHIH3HU TaXIUIT KHTHITHA SKTHPACH3Mu?

a) xa;

6) UyK.

11. Kynuunuk naBpacuna o0ynranaa, Cus:

a) munmai eanupamam;

6) bowKanapHu MUH2AAUMAH.

12. Te3-Te3 y3uHrU3aaH HOPO3U OYIKMO Typacusmu?

a) xa;
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6) wWxK.

13. bupop TaaOHpIapHU TAIIKUI KHJIUIIHH EKTUPACU3IMHU?

a) xa;

0) K.

14. KyHoanuk TyTUIIHH XOXJapMUJIUHTU3?

a) xa;

0) K.

15. bupop HapcaHWHT KapopHIaH CYHT yHU Oaxxapumra te3
yracuzmu?

a) xa;

0) K.

16. KaitpusaTuHru3HM TE3 y3rapTupa oJlacu3mMmu?

a) xa;

6) K-

17. Y3ranapau umioHTHPUO, yinapra ¥3 QUKPUHTU3HU YTKA3HII -
WU SXITH Kypacu3mu?

a) xa;

0) uyx.

18. Cu3HUHT "apaKaTIlapUHTU3!

a) mes;

6) cexun.

19. Cu3 6ynumu MyMKUH O¥iaraH HOXyII XoJucanapjhaH Tall-
BUIIIJIAHACU3MU?

a) mez-me3;

6) 6av3an.

20. Knitun xonatinapaa Cus:

a) époam cypauiea wowuiacus,

0) xeu Kumea Myposxcaam Kmulanucus.

DHAU )KaBOOJIAPUHTU3HY "M CO0J1a0 YUKHHT.

VcenyOusSTHUHT KaJuTH:

Kasobnap numpgaru Kyhugarunap Cuszgaru 3KCTPOBEPCHUSHHU
KypcaTtaau:

16, 2a, 36, 46, 5a, 66, 7a, 86, 106. 1la, 126, 13a, 146, 15a, 16a,
17a, 18a, 196, 20a. Moc kenraH xaBo0jap COHMHHU 5 ra KymanTu-
pHHT.

0-35 6annap HHTpOBEpCUS;

36-56 dannap amOuBepcus;

66-100 Gamyap 3KCrpOBEpCHS.

251



ynra yxmam TaBcuHU ypranum ycuyoiaapu kyn 0ynuo, ynap
épJaMua olaM y3M Ba IKUHJIApPUHUHT XaTTH-XapaKaTilapuHU ypra-
HUO TYpHIIH MYMKHH.

CABOJI BA TOITII UPUKIIJIP

1. XapakTepHHUHT OMIMII 3MOLMOMAT Ba MPOJABUH xKapa-
éMutap OunaH GOFNUKIUTHHH MHUCOJNIapaa CPUTHO OepHHT.
2. XapakTep Ba TEMIIEpaMEHTHUHT YXIIaIIIUTH XaMaa yaap
ypracugarn ¢papk HuMaga ndomaraHamu.

3. KumuuuHr xamustra, 6omka KUIIuiapra, y3-y3umra
O6ynran myHocabaTtnapuHu H($ORATOBIN XapaKTep XUCIAT-
napu AKKoJ ¢popMana HaMo&H Oymanuran “oyatinapra JOoup
MHUcoOXIap KCATHPUO YTUHT.

4. XapakTtep TyfMma, y3rapmac Hapca Oynmaii, 6anku “act
MabaiiHuga TapOus Wynu OUilaH MaKIIAaHUIIHHU HCOOTIOB-
YU MHCOJIIAP KEITHPHHT.

5. IOxopu cuH¢ yKyBUMIIapuTa Ma3Kyp caBoJllapra )kaBooO
OepHIIHH TaKIH( KUIHHT.

MaB3y 103acujal afabucTiIap pYHXATH

1. D.Fosucs. lcuxonorus. -TomkenT: «YKuTyBun», 1994,

2. B.Kapumosa. [Tcuxonorus. -ToumkeHT: A.KoqHpuil HOMUIAru XanK
Mmepocu Hampuéru. 2002.

3. Tlcuxonorus kypcu. M.B. I'omeso ta”pupu octuaa -T.: «YkuTyB-
qu», 1972 it., 282-283 Getnap.

4. K.K.Inaronos, I'.T. TonyGes. [Tcuxonorus. -TomkeHT: «YKHTYB-
yuy», 1982 k., 93-95 Gernap.

5. B.M. Tennoe. Ilcuxonorus. lI. boiibypoBa Taxpupu oc3ujga. -
Tomxent: 1952.

6. T1.1. WBanoB. «YMyMHil TCHXOJOTHs». -TOMKEHT: «YKHTYBUHY,
1967.

7. M.Boxmmos. Bomamap mcuxonoruscu. -TomkeHT: «YKHTyBUnY,
1982.
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VH FEIIUHYHU FOF

KOBUIINAT BA UCTEBJON

15.1. KoOuausar “a’uaa ymyMuii TymyH4a

Onartna KOOUIUAT HHCOHTA MIAXCHUHT 0ap4ya MHAUBUYAN IICH-
XOJIOTHK XyCyCHUATIapH Kabu TabuaT TOMOHHJAH TyFMa paBUIIZA,
Talép xonna Oepunmaiiau, 6anku xaét gaBoMuaa Ba GaoUAT XKa-
paéHuga makanaHagu. MaIMUNA-TICHXOMOTUKTaAKUKOTIapaa KoOu-
JUSITHUHT TYFMallUTH Ha3apUsCHHU WHKOP 3THO, YHHHT HOMAbJIyM
Tabuuil OMHIIap TOMOHHUAAH a3aiuil OeJITHIaHUIIN TYFPUCHIATH
TacaBBypJjapra KaTTuk 3ap6a Oepunanu. Jlekun omarma >"ap Oup
oJaM ¥3UHUHT hakaT 3 TUEKIApH Ba KU3UXHIIIIAPH KUXaTUIAH OUp-
Oupuaan ¢papk KuiMai, 0alku KOOUIHATIAPH, UCTCHIOIIAPH KH-
XaTnaH XxaM $papk KuIaan. Y KHTYBYH KM 0Ta-0HA GONaTapHU Ky3a-
Tap JKkaH, Oy Ooyia kynpok MaHa Oy co”ara KOOUIUATIH EKU Yy Oy
KacOra KOOMJIMATH CYyCTpOKaAeO Mynoxasza Kujaaunap.

JIeKWH MHCOHHHUHT MEXHAT PaoMUsITHAA JaBOMHUAA YHUHT PaHT-
OapaHT HCTEBIOM Ba KOOUIHUATIAPHU XaM udoaanaHaIuku, Oy Tapo-
BYT (aH, TEXHUKA, CAHBAT, MIKTUMOUK-cuE€cHil Ba ymMmymaH Oapua
coxanapna Hamo&€H Oynanu. bab3u ogaMIapHUHT MEXHATH, aifHUK-
ca, camapaJu, Te3kop Ba MyBadhakusaTiu, 6ab3uIapHUHT aKCUH-
4ya, yHyMcH3 Ba cudarcu3 0ynuo, mxoaui, HIMUH HaMyHallapUHU
Kypcata oaMaiu.

ByHnaH Tamkapu, KOOUIUSITHU OUp OyTYH MyaMMo cHpaTuIa
¢dancada, coruonorust, 6uoaorus, GU3H0IOTHs, THOOHET Ba GomI-
ka ¢aHIap xaM ypranaau, OMpoK ynapjaH “eu Kalicu 6upu kobu-
JUSITHU NCUXOJOTHS GaHUYATHK YyKyp Ba Xap TOMOHJIaMa ypras-
Maiau.

KoOuIUATHUHT ¥3u HUMa? Y HUHT IICUXOJOTHK MOXHUSATH Ba IOK-
CaNTHPYBYH OMIJLIAPU HUManapiaH mbopar? - kabu caBojiapra
TYFpH )KaBOO OCPUIIHUHT HA3apHi Ba aMaJuil aaMHUATH XKy1a KaT-
ta. KoOUNIUAT maxc XyCyCHSTIAPUHUHT IYHIAH WUFUHIUCUIUD-
K{, Y OaMHHHT OMpOp (aoauaTra ypraTuil Ba YHA TAKOMHJLIIAIITH -
pUIIHUHT MyBaddakuaTau OYIUIIUHY TabMUHIAHAN. «mIun Kyuu
€Ky xap KaHJail MexHaTra KOOWJIMAT JneraHaa, - naed €3aau
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K.K.IlnmatoHoB, - opranu3smMjga OJaMHUHT KOHJIH IMIAaXCH 3TAIUK
KyJyBYd XaMmJa y TOMOHJIaH AOUMO OMPOP INCTEHbMOJ KHIIMaTHHH
spaTULIa UIITa TYIIUPHUIAJIUTaH )KUCMOHUN Ba MabHAaBUH KOOHU-
IUATIAap MUFUHIUCUHU TymyHaMu3» L KoOunusart xyaou xapakrep
CHHTapH MIaXCHOHT OolIka Ty3uJIWmIaapu OuiaH Oup Kartopaa
Kyiiniran myctakuia 0yiamai, 0alKky YHUHT TypJH XyCyCHSTIApHU-
HUHT MabJIyM HUFUHIUCUIUD. XapaKTep Ba KoOunusTiap ypracu-
naru Gpapk MIyHIaKH, XapakTep MaxXCHUHT Oapda GaolusiT Typ-
napuna, KoOuausAT sca pakat OMTTa MabiayM GaoduAT TypHuia
HaMO€H Oynanu. O faMHUHT KOOMJIUATH NMCUXUK “oJKCa Tap3HAa
(24-xanBanga KypcaTUITaHUAEK) TYPTTA Tpynnara aXpaTHIUIIHA
MYMKUH.

2biaan

KobGunustnap

cognua Mypakkad

Udonananran gapaxacu typianda O0ynca-na, 6apua ogamiapra
xoc OynaraH conna, yMyMuid koOuinustiap 0y NCUXUK KYpUHHII-
HUHT acOCHIl MebEpiIapu: ce3ulll, BAPOK KHIHII, QUKD IOPUTHLI, Ke-
YHUHMa, Kapopra KeJuIl Ba YHH aMajira OMIMPHII XaMa 3¢c/1a KOJIIU-
pHULI KOOUIUATIAPUAUD.

Bapua onamnapra xocOynmaras ajneMeHTap XyCcycuil KOOMIuaT-
Jap IIaXCHUHT aHYa MypakkaOpok Xycycuil KoOunusTiapu, Maca-
JaH, Ky3 OWIaH yaMmanail, MyCHKaBHH KOOHJIHAT, TaQakKypHHUHT
TaHKUJUHIUTH, CAXUH KaJNOJIUK, CAOOTIMINK, KATBUNUIIMK Ba 11y Ka-
Ounapaup.2

1K K. [lnatonos. Icuxonorus. -Tomkent: « YKuTyBumn», 99-100 Getnap.
2K.K. ITnaronos. I'.T'. Tony6es. ITcuxonorus. -TomkeHT: «YKUTYB-
qauy, 1982 .
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Mypakkab Ba ymymuii koounustiap y €ku Oy napaxana Gapua
omaMmiiapra xocaup. bymap yMyMHHCOHHH (aonusAT TypiaapHu: Mex-
HaT, YiHH, YKUII, Oup-Oupu OuinaH MyHocabaTnaa Oynuni, MabHa-
BU, axJIOKUH (aonuaTiapra reruuuiu Koounusataapaup. by rypyx-
ra KUpyBYM Xap OuUp KOOMJIMAT MIAXC XYCYCHUSATIAPUHUHT MypaKkKao
Ty3unumu xucobnananu. Il yHHHry9yH XaM OHpIUKAA TallHpHIIa-
nural «Mpona - makcaara spumuin 1o0unusatu», « Tapakkyp koOu-
JUATH» Ba Iy Kabu KoOunusTiaapaaH Gpapk Kuiubd, Mypakkad xobu-
JAUSATIAp XaKuJa KYNIUKOa ralupuiaju.

dakat Typau gapaxana sMac, 6alku ymyMmaH 6apua ogamiap-
rargHa xoc 6ynmaran Mmypakkad xycycuil KOOUIUATIApD HHCOHUST
TapHUXHJa aBBal XyHapra, CyHIpa TypJiu kacOiapra TOMOH PHBOX-
JaHTaH KoOuiusTnapaup. Yiap npodeccuoHal, y3ura Xxoc mMax-
cyc, alloXuaa KoOunuaTiap gedunan.

KobunuaTHUHT TabUWil 3aMUHUHH TANIKUI KUTYyBYH TyFMa
XyCycHUsTiap opacuiaH HHO0sATIa KaTTa axaMusiTra sra OyiaraH-
JIapu I0KCak HepB (Aa0NIUATH THUILIAPWHH (apK KIIaAUTaH aIoMaT-
JapAup, AbHU KY3Falull Ba TOPMO3JIaHUII Xapa€HIapUHUHT KyB-
BaTH, MyBo3aHaTH Ba uianamiauruaup. lly cababnan omaMHHHT
KOOUIUAT Ba UCTEBAOAM YHIa TYFMa XOc OYIIraH rokcak HepB ¢ao-
NUSATH THNH OWIaH MaxkaM OOFITaHTaH Oymaau. AMMO IOKOpHAA
alTHITaHUACK, HEPB (AOJUATHHUHT TyFMa X0C THIIU CUpa y3rap-
Mai, Oup 3ailinja KoJlaguraH Hapca 5Mac, y OJaMHHUHT sliaraH
mrapouTura OOFNHK “onpma ycaaw, y3rapagu. LIyHWHT yayH Xam
IOKCaK HepB (AOMMATHHUHI TyFMa OYJIraH THUINHMHU TypJaHUII
HIapOUTH TabCUPH OUIAH BYXYyAra KeJraH TUIAAH axpara Ou-
JUII JIO3UM.

Veumr watmkacuaa Tapkub TonraH HepB GpaoTMATHHMHT —TH-
NMHU XapakKTepilalauran HEpB KapaéHIapUHUHI XOCcCalapH
KOOUIHATHUHT (U3MONOTHK AaCOCIapUHH TYMYHUIIJAa KaTTa
axamusaTra sragup. Typau cucreManaru MyBaKKaT OOFTaHUIIIAP-
HUHT naiigo OYiMIn TE3IUTH Ba NyXTaJIUrd KY3FaluIll Ba TOPMO3-
JaHUII >XKapa€HJapUMHUHI KyBBAaTH, MyBO3aHAaTU Ba WIAAMJHUIUra
O6ornuxaup. Jemak, HepB kapaéHiapuHUHT Oy Xoccalapu oaaMm
TOMOHHUAAH OUpoHTa PaonusATHUHT MyBadhakugaTiu paBuiga Oa-
JKApUIUIIKM y4yH HU"OSATAA KaTTa aXaMHUATra Srajup.

Opnamuu OupoHTa GaoaUATHHUHT MyBadGakusaT Omian 6axapu-
aumy ¢$akat qobunuATIapraruia 00orIuK OyiIMaciaH, aBBajo 0aM-
na O0ynraH OMIUM CaBHICH Ba MallaKacura, SbHU yHAa KaHAail My-
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BaKKaT OOFJIaHWIINAp XOCHJ OyiraHiaurura OOFNUKAHp. ByHnaH
OJaMHHUHT OMpOHTA HuIra Jaékatu O0Ynub, KaMoJ TOMUIIUIA Tah-
JUMHIHT KaHYaJWK KaTTa axaMHATH OOpIUTH XaM MabIyMIup.
JlekuH KOOMIUATHHUHT ¥3U XaM, I0KOpHUIa alTHITaHUICK, TAOUUI
TyFMa XycycusTiapra O0FIuK Oyica xaM, xamuiua Kuuwoaeu ycuu
Hamuxcacuoup. « KAIIMHUHT KOOUIIHSITH Kaiicu coxa y4yH 3apyp KoOu-
nusT Oynca, KYIpoK Iy coXaja HIIAall HaTHXKacHaa Ba IIy HUIITa
ypranum xapaéauaa ycagu»l

Vpranunnkapaéuuna, Gupunuudan, SHTEMYBaKKaT OOFIaHUIIIAD
CUCTeMaJlapy XOCUJ OYIaau, IbHY SHI'H OMITUM, UKTHIIOD, Majakaiap
SrajulaHaau; UKKUHYUOAH, ACOCHH HEepB KapaHiIapu TaKOMHJLIAIIUO
mrakyuTaHagH, SbHE TETHIUTH KoOwnusatinap ycanu. lllyancu xam 60p-
KH, KOOTIIHATHAHT YCUO KaMOJ TOMHII KapaéHu OWJIMM Ba HKTHUAOP
srajulail )kapa€Hura KaparaHuja aHua ceKuH Oopanau.

BbupopTa KOOMIUATHUHT YCUIIN YUYH TyFMa Ja€KaTHUHT Oop-
JUTUHU KypcaTaguraH XapakTepiu Hapca, Oy KOOHIUSITHUHT
€MIMKIAH MYCTaKHJ paBUIIJA, SbHU MaXxCyC TabJIUM-TapOus
kypMacaan xaM Byxynara kenumuaup. Ul yunai kunubd, KoOuu-
SATIApHU TOUMO TapOusanab, yctupud, puBOXKIaHTUPUO Gopwu,
aBBajo, y3U smaéTrad )XKaMUSITHUHT MOAJUN Ba MabHAaBUU 1Iapo-
utiaapu 6unan Oenrunananu. UaconHUHT Yycub OopyBuu riobdan
TapakKHETH XaJK TabJIUMM TU3UMHUJAA XKOPHUH d3TUNAETTAaH SHTU
MeJaroruk TEXHoOJorusaap, YKyB Ba MyaMMOBUI HiIMUI TaaKu-
KOT Jaboparopusijiapu 3aMOHAaBUH KoOMTblOTEp cuHapu, « MH-
TEpHET» Ba JIEKTPOH UIMHI ajloKajiap TApMOFH, HIMUH KyTyOXo-
Ha Ba OomKajap pecnyOJuKaMu3 TabJIUM-TapOUsIBUI HIIAp TH-
3UMUHHHT acOCHil 6YFuHM XHcoOnanaau. YKyBun éurnap KoOumm-
ATHHU TapOUSsIAIIHUHT XOPUH dTUITaH ME30HH Ba TaMOMuiIapu
nimnad yukapuu, GpaH Ba CaHbAT PUBOXKM YUYH XO3UPTH 3aMOH
émnapuiaH MablIyM Aapaxkaja TaKOMHJUIAMITAaH KOOUIHATIAPHH
Tanab KUIagn.

KoOunusarnapuu tapOusiyian Kyn K1 aTJaH )KaMUATHUHT WKTH-
MOMH XapakTepura, YHUHT MabHaBUM TU3UMHUTA OOFIUKIUD. Pec-
nybnukamu3 yKyB opTiapu «Kagpnap tai€pnam MHIUTUN 1acTy-
pu»na Kyiunran BasupanapHu Oaxapa OGopub, Tamabamap Ba
VKyBuH €HITapHU KOOHJIUAT Ba UCTEBIOMIApUHHN TapOusnad, Oy

1B.M. Tennoe. Icuxonorusi. -Tomkent: 1952 ., 205-206 Getnap.
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co”™a PUBOXH YUYH TABJIUMHHUHT 3aMOHAaBHU{ SHTH MIEIaroTUK TeX-
HOJIOTHUSA yCYJUIapHU KYJIAaIMOK/Aa, TApOUSBUN TH3UMHU TAKOMHUJI-
JNalTHPMOKIA.

VKyBuH SMTapHUHT HHAXBHAYAT KOOUIHATHHE YCTUPUIIAA Gap-
Ya Menaroruk HMKOHUATIapaaH yHymiu poiinananub, Oy coxana
Oup MyHYa MXXOOWH TaxpuballapHH XaM Kyira KHPUTIEK Iecak,
MyOouara OynIManu.

«XO03Upru KyHJa TabJIUM Myaccacajlapu OJAMIA TabJIHUM-Tap-
OusIBHI coXaja dpUIIUITAaH WKOOUH Taxpubanap opKaiu YKyBIH-
Jnap KOOMNUATHHU, UKTUJOPUHU UIMHUK-aMalui acocna yprauuu,
YJIapHUHT MICUXOJOTHK KOOUIUATIAPDUHU SHAAA PUBOXKJIAHTUPUII,
yJAapHUHT py Ui 0OJITaMUHHN MHJUTHI HCTUKJIIOJN FOSCH pyXuaa TapOus-
Jlall, TAKOMUJIIAII TUPHII, YKYBYH €11JIap KOOMIUATHHHU KaXOH Tab-
JIUM aHjo3allapu Tanabnapura xxaBob Oepanuran gapaxajna Tako-
MIJUTAIITHPUII Basudanapu Kyiiuimoknaa. by sca ¥3 HaBOatuaa
VKyB MyaccacanapHaa 6up 6yTyH MykaMMal TabJIUM TU3UMUHHU Oap-
M0 3THII, TABJIUM HCIOXOTIAPUHH SHAJa YYyKYpIAlITUPHUII, SHTH-
NaH-SHTH TeJarorHK TeXHOJOTHSsUIApHU HILIA0 YUKHUII, YIapHU
YKyBuM énntap KOOMIHMATH Ba HCTEHIOAMHHU MAKJJIAHTUPUIN YUYH
KOPHH 3TUII, TabJIUMJa NIe1aroruK )xamoa Ba “ap Oup npodeccop-
VKUTYBYMHUHT HIIMUH CAIOXUSATHIAH TYa GoiiganaHuIl IMKOHHUSAT-
napuHU spataau. OgaM MCHXUKACHHHUHT YHT MyXHM XYCYCHSTIIAPH-
JlaH siHa OMpPH KOMIEHCAUS KOOUIUATHUAND. SIbHU KHIIUHUHT ITICHU-
XuKacuja 6ynran Oup MMKOHUATH YpHHUHU OUp KaHYa OOLIKA UMKO-
HUSATIAAP OWIAH TYIAUPUIT MYMKUHIUTHAND; 1eMaK, KHIIuaa OUpoH
KOOUNUAT ik O0yica, G0IIKa Xy/Aa AXIIN yCraH KOOUIUATIAp YHUHT
ypHuuHU Ooca onanu. bourkaua aliTranaa, OMp UIITHUHT OUpP XU 1a-
pakazga AXmu OaKapUIIHUHT acoCH OJaMIaru TYpJiu KOOUIHUSAT-
JAapHUHT Typiuda KYIHIHIIKE OWIaH XaM OY Uiy MyMKiH. By xo1
WHCOHJArd KOOMJIHATIAPHUHT XaKHKAaTAaH YeKCH3 YCHUIIUTa HMKOH
OGepanu»

Xynoca KHIUO alTraHga, HCTUKJIIOJ aBJIOJUHUHT KOOHJIHSATHHU
TapOHsAIam Ky )KUXaTIaH ¥3U AMAaETTaH )KaMUSITHUHT XapaKTepH-
ra, HHKTUMOUHU TY3WJIHUIITA, UKTUCONUN-CUECHl, MabHABUM, HIMUN
BasU(aJlapHUHT TyO0 MOXUATHHHM aHTJalra OOTITUKIUD.

ITapnuMm MyaccacanapHaa MAJUTAN HCTUKIION TOSCH aCOCHIA aMaira
omMpuiIaéTrad TapOusBuil umap taxpudacunan (Makomnanap TYIUIa-
mu). -TomxkenT: 2003 Thu.
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15.2. Ucrtepnpon Ba TalaHT Xacujga TyHmyHda

HcTepaox Ba TamaHT HMHCOHIArW Oapuya pPyXHH KydJapHUHT,
XycycaH, aKJI-UJIpPOK, 36XH-3aK0BaT, TadaKKyp, XOTUpa Ba JIUKKAT-
HUHT TApaKKHH STUIINHU, HPOJa .\amMa XUCCUH TYWFyJapHUHT My-
cTaxkaM OYNHINIMHU Tanad 3Taju.

AnbaTTa, KUCMOHAH Ba aKIIaH COFIOM Xap OUp KUIIUJA IOKOPH-
Ja KypcaTuirad pyxuii kyunap Oynaau. AMMO UCTEbJOIH OJaM-
JIADHUHT 36XHU YTKHUD, IUKKATH OapKapop, XxoTupacu 00l Ba Myc-
TaxkaM Ta(akKypu 5ca MaHTHUKHMH Kydrasra O0ynaau. byHnail kumu
OunuM BaTaXpHUOAHUKYPYKTYIIaMacaaH, OalKku MyCTakul Yiinao,
YOKOJMI, TAHKUAIMH UIIa0 YuKaau, myHaaH Goigananud STHTUIUK-
nap spatagu. lIIyHUHT yuyH HCTEBIOIIMIMK Japa)kacu >KUXaTHIaH
kumuiaap 6up-oupnapunan papk Kuiaaauiaap. TanaHTiud ogamiaap
OwIMM Ba MallakaHM Te3 Ba caMapald y3JamlTHpajauiap Xampia
OyHIaH aManuid ¢poipanana Ounanunap. McTebJOJHUHT SHT IOKOpH
Japa)kacy reHHaJlJIMK Ba TANAHTIUINK AeHUIa 1.

Ilennit ne6 mWyHnai maxciapra aiTHIAIUKU, yIap MabiIyM CO-
XaJla TapuXUi OYpUIMIIHKU BYXYAra KeITHpaauiap, HHCOHUAT Ta-
PaKKUETHUTA IHTUIMKKUPUTAIUIIAP,aBIaT,KaMHUSAT MUKECHAA yiap
Xall KHJITaH MyaMMoOJiap Ba spaTral Kamduérmap yMyMXajk
MaH(aaTura Xxu3MaT KUJIaJau, )XaMUSIT TapaKKHETH KOHYHJIApUHHU
kamr¢ stangunap. By maxciapHUHT HCTebAOLIH GAOIUITH HATHXKA-
cula TYPMYIIHMHT XaMMa coxXajlapHjia XyJa KaTTa y3rapuuiap
naigo 6ynany Ba MHCOHUAT TAPUXU YUMHAKAM TapakKUET capu KajgaMm
kysau. HaBouit Ba JKomuiiHu 6u3 renuan maxciap aeiimus, A.Ko-
gupuil, ®uTpat, A . KaxxopHu Oylok €3yBuH AcHMHU3, UyHKH yIap-
HUHT IDKOIH ¥30ek anabuétu Ba MaJaHUATHAA SHTH JaBp OUIH, yIap-
HUHT acapiapu akar y30eKk XaJIKu ydyHTHMHaA 3Mac. 0alku xamma
XaJKjiap y4yH XaM MaJaHui-MabHaBUH axaMuaTra sra Oymanu.
AifHukca, OyryHIu KyH/a MUJUIUN HCTUKIION paBHaKU, Xalk ¢apo-
BOHJIUTH TOsJIapH aCOCUJIa BaTaHIMapBapiuK, PUIOKOPIUK, MUIUTHI
V3IUKHU aHTIam, HPTUXOP, FyPYyp, HHCOHMAPBaPJIHK, IIYKPOHATNK
XUC-TyUFyJIapuHU TapOusIamga yJIapHUHT TApUXU-MaJaHU N XU3-
Matiiapu OyKIUp.

Tanant (fToHOHYA «falantony) «kKAMMaTOax0, HOEO UpCcUil Tabu-
WU XUCIaT» IeTaH MabHOHU aHriaaTaau. TalaHT MyaiissH Gpaonust-
HUHT MyBaGakuATIN Ba WXKOJUKM paBUmIga OaKapUIMIIUHU Tab-
MUHJIAWIUTaH KOOMJIMAT XaMJa MCTebhI0IJIap HUFHHAUCHAAH HOo-
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pat uHgUBUAYa)l XycycusTaup. [Ipodeccop D.Fo3ues ¥3 acapuna
TalaHTHU IIyHIad tabpudiaiian: «TamaHT MaXOpaTHUHT JacT-
nabku mapTHu XucobyaHca-1a, IEKUH yiaap Oup-Oupunan myaisH
napaxana tapoBytiaananu. TalaHT KaTTa, HKOAUHN Ba 3¥p MEXHAT
MaxCcyJauIup; 1eMaK, TaJaHTIHu ned myHaal maxciaapra aituia-
JUKH, aKJIU, yJIap 3€XHU YTKUP, UHTEJUIEKTyand GaoNusaTH KydJid,
VOKOIUU MYnM aHYa mIakJUIaHTaH, TMKKaT Ba UpoJalapu MycTax-
kaM Ba Gapkapop Oynanu. Ymap cepraiipar Ba 3XTUPOC OWIIaH WII-
nannunap. MexHarceBap Ba MeXHaTra xyjaa jdaékatiu Oynanu-
nap, Kyiiran makcajajapura spumanuaap. TaganTiau maxciuap xa-
MUST, TabuaT, GpaH TapaKKMETUHUHT HCTUKOOIMHHU Kypa Ouinuo,
YHUHT acocuil HYiapuHU ONJUHAAH Oamopar Kujia olajguiap.
TanmaHTIu KHIIUJIap onaraa Xxap TOMOHJIaMa UCTEBAOJIHN IIaxc-
mapaup» L

Iy cababau TasaHT OMp KaHYa KOOUIUAT TypJapUHHU ¥3 MUUTa
onagu. AMMo OyHaH, TaJaHTIX KUK Oapya coxanapaa xam 6apo-
0ap WKOJ KHJIallH, IeraH XyJjJoca KeJubd YuKMan i, yinap MyaisitH Oup
coxajla 3HT caMapaju Ba I0KCak cU(MATIM MXKOJUN HII KUIaauiaap.
JlexuH GomIKa uniyiapra xam xypaa Jaékatiu O0ynanuiap.

Tanant Ba koouauat macanacuga M.I1.JTaBIoBHMHT OJaMHHUHT
Maxcyc onui HepB GaONUATH TUIIAPU XaKUAaru KypcaTMacH KaT-
Ta axaMusTra sragup. SIpHU ogampuaru onuil HepB QPAaOTUATHHUHT
allpuM xoJutapuaa OMPUHYN €KW HKKMHYH CHTHAJ CHCTEMAaCHHHHT
ycryH typumin M.I1.ITaBnoBHUHT onamnapHu «Oaauuii Ba Tadak-
Kyp» THILIApUTa aXpaTull ydyH acoc 6ynanu. Vkkanga cursan cuc-
TeMacu ypracuaaru MyHocabaTriapra Xoc XycycHusaTiap OyTumiap-
HUHT y4YWTa YUKKaH "oJulapuja, alfHuKca, AKKOJ KypuHaaH: «0anu-
Ui THOAA»TU oJaMiapaa OUPUHYM CUTHAJT CUCTEMAacH Wynu OunaH
~ocun OynmaguraH TaaccypoTiiapra Ce3THpJINK, alHUKCA, KyWIHIHD:
- Ce3ru OpraHjiapu OpKallk XOCHJ Oynaauran 6€BOCHUTA TaacCypoT-
JapHUHT KYMUYUINUTH Ba AKKOJUIMTH Oy TUIJAaru oxamiap ydyH xa-
paKTepau XycycuATAup. AiHUKca, «TadakKyp» TUOUIarun abdcet-
pakT omamiuap Gukpiamra KYynpok mMoiun 6ynanunap, OyHIa UK-
KaJjla cUTHaJ cucrtemacu 6apobap Ba Oup-Oupura Moc Xoaa TabCHp
KHJIaJH.

Xap KuMaa YHUHT y3ura xoc Oyiaran OMpop TajlaHT HaMyHacu
O6ynanu. YHUHT Oy TaJaHTU MabiIyM coxaaa MyBaddakust Ounan

13. Fo3ueB. YMymuii ncuxosorus. 2-toM. -TomrkeHT: 2002 i, 36 Ger.
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GdaonusAT KypcaTUIITa UMKOH Oepaan. Xap KAMuIa Oymanurad uc-
TEeBIOJ, TAJAHT MyYMKHH Kajap Te3 Ba aHUK l03ara YULUIIN Y4yH,
9HT MYXHMH, KUIIMHUHT Ky Hapcara KU3UKHUIIN Ba ¥3Ugard KoOwu-
JUST, TAaJaHT HAMyHallapuHU Xap TOMOHJIaMa YCTHpPHINTa Xapa-
KaT Kuumuaup. byryn pecny6nukamu3 MukécHaa «Muui uc-
THUKJIOJ TOSCH» IIMOPU OCTHAA Tanaba €miap OHIHTa «HUCTEh-
I0I», «KKOOUIHATY», «TaJaHT» KaOu BOocUTaNap OpKajdd CHHTIUPHU-
naérraH ¢aH acociapu yJapHH KeJakakaa eTyK Kuiuiap 0ynub
KaMoJI TONMIIMAA Xap TOMOHIaMa KyMak 6epMoxaa. Emnap yuyn
KOOMIuATIApUTra Kapad MMKOHUATIAD SIIHUTHA JKyAa KaTTa OYMII-
TaHAHpP.

15.3. IlpodeccuoHan KOOUIHUATHUHT MCUXOIOTUK

Ta "IUIIH

«Taxcna makIaHUIKM Wapt “ucoOnaHraH mnpogeccruoHa
KOOMIIMAT, y X0 TahJIUM, XOX MEXHAT, X0 MKTUMOUN MabHABUSIT
coxubu OYNMUIIUIaH KAaThUU Ha3ap, yHUHT OuUnum kapaéHiapura,
aKJINi XUCIaTiIapura, XUCCHH-UPONaBUi jxabxalapura, CEHCaMo-
TOpP cOXacura, XapakTepHOJOTHK XYCYCHSTIapura MyaisH Ta-
na0map Kysaud Ba yJIapHUHT XaMKOPJIUKIATH cabi-xapakaTH Ty-
daiinu npodeccuoHan KOOUIMAT MIAKIJIAHUIIUTA HIAPOUT sipaTa-
nu» L. ABBano npodeccuoHan KOOUIUATIAPHHU YpraHUII Kelaxakaa
MIAKJUIAaHUIIH MabJIyM OYJIran MakcaJara KapaTHiraH OyIuInu 3a-

Y kyBummapHuHT IPodecCHOHAN KOGHIHATIAPH GyTYH Me1aror-
Jap xamoacu Ba 6apya TabIUM-TapOUSBUN WII TH3HMHU TOMOHHUIAH
xap xui GaonuAT Typiapuaa xamaa npodeccuoHan YKUTUNIHUHT
OMpUHYHM KyHHAaH Ooultanranu mabskynaup. [Ipodeccunonan xobu-
JUSTIAPHUHT WAKUIAHUIIUTA YKYBYH YKYB IPEIMETIapUra Ku3H-
KUY, YKYB )Kapa€HIapUHUHT caMapajiu TallKUJI TUITaHJIUTU SHTU
Kepakiiim YKyB KylaHManapu OWJiaH TAbMHUHIAHTaHJIUTH, Ha3apui
MaLIFyA0TIAap Ba UILIA0 YUKAPHUII MALIFOMIPHHIHT caMapaitu 0y iu-
um katta €paam Oepaau.

VKuTyBun yKyBuMHM (aHra KaHYalHK Ky KM3HKTHpA OIca,
yHIa YKYBUYMHHUHT MpodeccrHoHan KOOUMUSITAApUHU NIaKITAHTH-

1b.M.Temnoe. IIcuxonorus. II.Boii0ypoBa Taxpupu octuaa. -Toui-
keHt: 1952 winm, 221 -6et .
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pum myH4yanuk ocoH 0ynaau. lllyHuHrAek, YKyBUNIAPHUHT KU3H-
KUIIUHA YCTUPUIIAA yIapHU MAaXCyC «MHHOBAIMOH» (SHTH) Mexaro-
THK TEXHOJOTHUsIap Ba UILIA0 YHKApUII TABJIMMU JapclapuiaH
oJiraH gacTiabKku TaaccypoTiaapu “aM, aiflHUKca, KaTTa axaMHsTra
aragup.

Bupunuu maaccypomaap nouMo XOTHpajAa y30K CakjIaHaIUIaH
6ynaan. YKyBunmap ape MalmryJnoTIapura y3aapH ydyH aHUKI1a6
OJIMIIIIApH Kepak OYNraH KYyNruHa WXKOIUN caBojiap OuiaH Keya-
nunap. UnMra spumunirad MyBagdakusaT xap KaHAadl YKyBUMHY,
allHuKca, GpaHra Mexp Kyiiran ycMup HUTUT Ba KU3JIapHU PYXJIaHTU-
panu. YKMUIIATH pyXHil HHTHIIMIT ¥3 KydH ~aMia KoOMIuATIapHTra
UIIOHY XOCHJI KUIAUpPaaAn. MycTakun umra Gaolauk Ba HKOIKOP-
nukHuyhroragu. Il yHUHTY4YyHYKUTYBUYUIap NpodeccuoHan Kobu-
TUATIAPHUHT PUBOKIAHUIINTA MXXOOUI TabCUP 3TYBUN: YKyBUMIAP-
HUHT KU3UKHMIIIApUHU parbaTiaHTUPHUII Ba HHTU3OMIMINK, (ao-
JUK, MyCTaKMJUIMKHYU TapOusianiga yjaapHU MIYHAAH YKUTUILIApU
Kepakku, OyHaa xap Oup YKyBUMHHMHT MyBaddakusiaTu X _amma Hap-
caJlaH YCTyH TypCHH.

IIpodeccop O. FosueBuunrraspudura Kypa, ICUX0JIOTH 1A IPO-
(deccrnoHan KOOMIMATIAD MHAWBHAYal NMCHUXOJOTHK XYCYCHAT-
nap cudaTtHaa TaBcudaaHany Ba OYHUHT acocua OMp HHCOHHUHT
6omkacunaH saxmu e TahoByTIaHaAUTaH XUcaaTiaapu, Gazunar-
napu €Tanu.

25-orcaosan

TTCHXOJIOTUK TY3WJIMIIHU TYIIyHHII

daonusTiaap

IMpodeccnonan xoOuauATIapHN Oaxoamr
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HlynuHr yuyH xap Oup maxcaan OUp XWwI HaTHXXa. OMp XUI CH-
¢dbaTt KyTHII MyYMKUH 5Mac. UyHKH MHCOHJIAp Y3 KOOHJIHATIAPU Ba
npodeccuonan cudariapu Oyiindya Oup-Oupiapuman MyausiH 1apa-
xana ¢papk kunanunap. buno6apun, ynap ypracuna ¢apkiap cu-
(daT Ba MUKIOp )XKUXATUIaH OUp Tanald OYIHIIN MyMKHUH.

Ipodeccuonan KOOUMUATIAPHUHT cH(PAT TACHU(PH MAXCHUHT
KaleH HHAMBHUAYAJ MCUXOJOTHK XyCyCHUITIAApHU (aoausiT MmyBad-
(akUATHUHT MaXXOypHil MIapTH TapUKAacCUa XU3MaT KUJIUIIUHH aH-
rnmatagu. YJIapHUHT MUKIOpH TaBcudu dca Gaonusrra Kynuma-
NHWTaH TalablapHU Maxc TOMOHUIAH Kail ycuHaa Oaxapum um-
KOHU MaBXYIJIUTHHU Ounnupanau. IsHU Ma3Kyp HHCOH npodeccu-
oHaJ XuxXaTaaH O0omka onaMmiapra Kaparanna OMIMMAaH, HMKO-
HUSATIAH HEYOTJIH Te3, CHI'WJ, MyXTa GolganaHa OMUIIMHUA HAMO-
éH KuJIagu.

Ipodeccrnonan KOOGUIUAT XYCYCUATIADUHUHT CH( AT )KUXATHIAAH
TaJKWH KHIMHHUIIW: OMpUHYUaH, MaKcajra Typinda ifymnap opka-
M SPUIIMIITA UMKOH OepyBuM «Y3rapyBuaH MHKIOp» TYIIAIIH
TapuKaeB/aH; UKKUHYUJAH, Gaonuatr MyBad GakUsTHHHUHT [IAXC UH-
OUBUYyaJl IICUXOJOTUK cudaTiapu (dpa3unatiapu) Mypakkad Max-
MyacH KYpUHHIIHAA raBaajaHaIu.

By ncuxonoruk xoauca Taxiauiau npodeccuoHal maxc KoOumu-
ATIAPUHUHT MYXUM kalOxamapuna s> Kysra tamiananu. XKywm-
JlajiaH, maxenaru OMp XucIaTHUHT Oomkacu Gocuiy (KOMIEHcaus
KIUTUII, JOTHHYa compensation - « ypHUHH OOCHIIH, MyBOdHIOTAII-
THUPHUII» MabHOCHHHU OMIIMpaaM) BYXyAra Kenaau. byHla WHCOH
caOp-TokaT, ynjaM OUIaH MEXHAT KHJIHIIH Tyalin I0Kcak mpo-
(dbeccuonan KypcaTKuuiapra dpuina oJaay .

Pyc ncuxonoru b.M.TennoB Ba yHUHT WIOTUPATAPH ¥3 TAAKU-
KOT HIILJIAPH/1a OTUU HepB (PaoHUsATH THILIADHHUHT XUCTIATIAPH Ta'b-
cupu TyQaiinu ogam npodeccuoHan KOOMIHAT Ty3UINIINIa KaHJal-
nup cudar XycycHATIapHH aHUKIamra ypunumrad. XXymuanas,
HEPB CHCTEMACHUHHUHT allOXUJa CE3THPIHUTH UAPOK (HaOTUATHHHUHT
¥3ura xoc YTKUPJIUTH MabIyM Aapaxana mpodeccuoHand KOOHIHAT
HUIIOHACH cudaTHaa BYXKyAra KeJIUII U MyMKUH. TabKUIJIaHTaH Xy-
cycHsTIap oNui HepB HaoiusITH yMyMuid Tun cudarnapura Ba O6en-
rujapura Mancyoaup. AMMo npodeccuoHan KOOMIHATHHHT TaOUHH
acoCJIapUHU HEPB CHCTEeMACHHUHT Mpolual (Xycycuil) 1e6 Homiiana-
IUraH Xycycustiap Ounan 6ofnanyBuu Gapasziaap KYIpoK 3 TUMOJI
Jlapa)cacura srajgup.
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Pyc ncuxonoru A.I'.KoBonés ¥3 Tankukotnapuaa npodeccuo-
HaJl KOOUIHMATHUHT TaOMaTH Ba TAlIXHC KHJIUII WYJUIapuHU ypra-
HHAWMTa MyBOQUK OyiraH.

MyannudpHuHTrTabpuPuua, npodeccuoHan KOOUIUAT qeraH-
na OupopTa XyCYCHATHHHT Y3UHHU dMac, 0aJlKi HHCOH MIaXCHHUHT
dbaonusaTu tanabiapura xxaBo0 Oepa onagurad Ba my GaoausT-
Ja IOKOpH KypcaTKuwiIapra S)pUIIHIIHYA TAbMUHIANH OJAJUTaH HII-
rop HCUXOJIOTUK XYCYCHUSTIAp aHCaMOJHM €KUM CHHTE3UHHU TYIY-
HUII Kepak.

IMcuxonorus panuna npodeccrnoHasn KOOHIHUAT TYFpUCHIA ran
KeTraHja 3 Ta y3ura Xxoc KOHLENIHUSA MaBXYyAJIUTH TaAabKUIJIAHAIH.

IMpodeccopnap B. Fosuer, A. XKXab6Goposnap y3 acapnapuja
npodeccuoHal KOOUIUATHU aHAIU3 KMJIUO, KOOTIIUAT aXCHUHT OHO-
JIOTUK KUXaTAaH IUTEPMUHIAIITaH, SbHI OMOJIOTHK KUXATAaH Oor-
JaHTaH XyCYCUATIAPHAND, IeTaH QUKPHHU UITApHU Cypalu.

Myannudnap mymnoxazainapura kKypa, npodeccruoHans KoOumu-
STHUHT TasiHY XYCYCHUSTH IOMIIOK KYHTHIUIUK Ba TabCUPIAHIHKIHP.
TabcupyaHIUK IeTaHIa HAPOKHUHT )KOHIUIUTH Ba YTKUPIUTH, IMO-
HUOHAJ UATUQGOTIYHIMKHUHT HaKagap KyWIMJINTUHY TYLIYHHII Ke-
pak. Ynap npodeccruoHal KOOMJIUAT yUyH EIFU3 Kypa OHIHIIN KOOHU-
JIUSTU KaMJUK KMJIaA|, KypraniapHu UxoAuil kaiiTa y3raptupa ou-
U, Ky3aTuiaéTran HapcaHu Oomka XaéTuil TaaccypoTiiap Owmian
bukpan OoFiail onum “aM MYXHMJAHD, JAeTraH XyJOCaHU WITapu
cypanuiap.

Mpodeccop M. T'. JlapineTminH TEXHUKaBUH KOOUIHAT yCTHIA
y30K Huaap TaAKUKOT UILJIapu oaub GopraH eTak4u MyTaxaccuc
XucoOJlaHamgn.

Myamnmud TeXHUKaBUH KOOHIMAT JeTaHa MaXCHUHT UHIHBU-
Iyall ICUXHUK XYCYCUSATIAapHUAaH Ty3WJITaH MYyHOal ¥3ura Xxoc mpo-
(dbeccuonan OUPIUKIAPHU TYMYHAIUKH, y IaXCHUHT TEXHUKABUH
daonuaTura npodeccruoHan SPOKIUIHNK AapaXxacCUHU Ba y OullaH
MyBapGakUATIN paBUIIAA IIYTyJIaHA OJNMII KOOUIUSITHUHU aHUK-
navinun. M. I'. lapieTimiuH aHbaHaBuil Hynnan 6opuld, TeXHUKABUM
KOOMNHUATHH 2 Ta yI1a HOMJIaru THIra akparajau “amaa npogdeccuo-
HaJ KOOUJUATHUHT €TaK4YU TasiHY XyCYCUATIAPUHU ¥3rapHuIICcU3 KOJI-
nupanu. Jlekun 6omkanapaal GapKiu YIapoK, eTaK4M XyCyCHsT-
Jap pUBOXJIAHTaH TeXHUKaBHIl puKpiam Ba Gpa3oBUil TacaBBypIaH
uboparaup, Aeran GUKPHU HITAPU CYpPaJIH.
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YHUHT TaJKWHNYa, NPO(EeCCHOHAN TEXHUKABHIH KOOUIHITIN
maxc OYiauml y4yH yHAa:

a) amanuii xuxarnaH paxm;

0) TeXHUK MacallaJapHH TaXJIUJ KUJIUII KOOUITUSTHHUHT YCTYH-
JIUTH;

B) HapcaJlapHU MOHTaX KUIMO, KUCMJIapIaH OyTYH XOCHJI KHJIa
OJIMII KOOMJIHMATH OYIUIIN HIAPT.

«M.I'. laBneTIINH TeXHUKABUH KOOMIHUAT KYpCaTKUUIapUHU aHb-
aHaBU 0axoNallHU TaH oiraH (Ky3 Ounan yamanam, GpasoBuii Ta-
CaBBYp, MpOodecCHOHAN TaxJuJ, KOHCTPYKIUsJIAI KOOHIHSATH) Ba
Y3UHUHT OpUTHHAJ EHAITyBUHY UINTA0 YUKKAH.

TexHUKaBUH KOOUIUAT JapakaCUHU TAUIXUC KYHHII yu4yH TEK-
mupuIIapia 3KCIepuMeHTal MacajlalapHUHT 9 Ta cepuscuiaH
yHyMmiu ¢oiinanana onran» L Xynoca kunub aiitranna, npodeccuo-
Han (aoNuAT MaxcAaH XyJga Kym OMIIMM XaMmjaa MallakaHu Tanab
kunagau. Huma yayH y €ku Oy kKacOHUM TaHJIaraHITHU aHTJaéTraH maxc
(MOTHBIAp MyaMMOCH ), SHIH V3 aoNusATIapUHH Ba KOOHIUATIAPHU-
HU Oomkapa OMIMII Ba y3 yCTHAA MYTTacHJ HIIaad, MajgakalapHu
OPTTUPHO OCOPHINH IIAPT.

«IIpodeccronan OMIMMAOHINK Iy HyKTau HazapAaH HIaxc yMy-
MU MaJaHUSTUHUHT WYHAAH HYHAIMIIUKH, YHra JUKKAT KacOra
TaaUTyKJIu Oynran OWIHMIApIaH TallKapH, My OMIMMIaApHUHT
XOCWJI OynuII Wyitapu Ba MajaKalapHUHT TAKOMHUJIJIAIIYBUHH Tab-
MHHJIOBYH NICHXOJIOTUK KapagHiap Ba X0JNaTIapHU OMIUIINHH XaM
Tako030 3Tanu. by mcuxonorusaa Ounum xapacHJIapH Ba yIapHUHT
MOXUSATHHM Ba KEUNIIUHU OWJIMII JeMaKIup»2

CABOJI BA TOIINIUPUKIIAP

1. KoOunuaTHUHT OUIHM, KYHHKMa Ba Manaka OunaH OOF-
JUKJIUTH HuMajgaH ubopart?

2. VKyBuniap KOGHIMATHHY AKITAHTHPHII yCYJIIapu Ba
Hynmapu xakujgara GuUKpuHru3?

3. «Jlaékary», «Uktunop» «Kobunusar», « Tanaur», «Jlaxo-
JUK» TYWIYHYaJlapUUUHT MO UATUHU 04UO OCpUHT Ba yiap

19. T'o3ueB. YMyMuil ncuxonorus. IICuXonorust MyraxacCHCIHUTH y4yH
napciauk. 2-kuto06. -TomkenT: 2002 i#iun, 39-43 Gernap.

2 B. Kapumosa. Ilcuxonorus. -Tomkent: A. Koaupuit Homuunaru
xank mepocu Hampuétu. 2002 iun, 85-6ert.
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HU Oup-Oupu OMiam TakKOCHAaHT, ¥3apo OOFIMKIUT UHU TY-
WYHTHPUO OEpuUHT.

4. bup KoOUAUATHU OOImIKa KOOUIUAT OMIaH KOMIIEHCAIU-
SNamyBUHU TYUIYHTHPHHT.

5. llpodeccuoHan KOOMIMATHU TYW YHTUPUO OEpHHT.

Mag3y 103acuaan agabucrtiap pyiixaru

1. M.I'. JaBacTmiHH. 3aMOHaBUH MakKkTa0 YKUTYBYUCH MCUXOJOTHUICH.
-T.: 1997.

2. B.M. Kapumosa, ®. Akpamona. [Icuxosnorus. -Tomkent: 2000.

3. F.b. lloymapoB Takpu3u octuaa. Ouna ncuxonorusicu. -T.: «lapk»,
2000.

4. D.Fo3HcB. Hcuxonorus. -T.: 1994.

5. B.Konupos. Cnoco6HocTu u ckJoHHOCTH. -T.: «Danx». 1990.

6. H.bolimyponoB. Pax6ap ncuxonoruscu. -TomkeHnT: «SIuru acp as-
nmoau», 2007.
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VH OJITUHYH FOB

16.1. Tasnum caMapaZOpNUTUHH OMHUPHIIHUHT SHTH
6oc’myumga Y "UTHIMIHUHT TEAarordK - MCUXOJOTHUK
TEXHOJNOTUsANapuaaH GpolgalaHUMI HUHT MOXHSITH

Ba MyaMMOJapH

TabpnuM >xapaéHuna yxyBuuna GUKp YHFOTHIN YKUTYyBUHIAH
KaTTa Ky4 Ba MaXopaTHHU Tanab 3Ttaau. TYFpu Gukpram spaTys-
yuinuk gemMakaup. Ll yHUHT ydyH XaM nejarorukajaa YKUTHII jKa-
paéHH MKKH TOMOHJAaMa: YKYBYM TOMOHHJaH OaxapuilaIuTaH
YKyB Ba YKUTYBUMHUHT YyPraTyBUUINK GaonuaTu HHFUHIAUCHAAH
nbopar. by KOuaHU UHKOp KMUJIMail, 3aMOHABUH TabJIUM Ma3My-
HU YMYMHHCOHHH Ba MIJUTHH Taxpubanap yHFyHIUTHHU TaK030
3Taju.

IIpesunentumus Mcnom KapuMoB TabauM TylmlyHYacura Mull-
Il TABIMMUN HyKTaW Ha3zapaaH EHaamub, Kyhiugaruia tTabpud-
naitau: « TabauM Y36eKMCTOH XalKi MabHABUATHTA APATYBUMIHK
daonnurunu 6axm >Tagu. Y cub KenaéTraH aBIOJHHHT 6apda SHT
SXITM UMKOHUSITIApH YHIa HaMO&H Oynanu, KacO-KOpH, MaxopaTu
y3IyKCH3 TAaKOMMJLJIAII A, KaTTa aBJIOAJIAPHUHT JOHO TaXpHubacu
aHriab onuHaW Ba € aBjuoara yraau». by MakcagHu amasnra omu-
pHII YYYH TabJIUMHUHT SHTCU MOJENH sApaTHiau. Y y30ex Moaenu-
JIUP, YHUHT KelaxakJaru camapagopiury I0pTOomUMU3 TOMOHHU-
laH uIMui acocnab Oepunau. Moaenuu amanuérra Taaf0HUK STHII
YKyB ’Kapa€HUHH TEXHOJIOTHSJIAIITUPHUIN OWIAH y3BUH OOFIUKIUD.
Kanpunap raiiépnaam Mumini factypuna «yKyB TapOusBuil xapaéH-
HH MJIFOP MEJaroruk TeXHOJIOTusaap OuiiaH TabMHHJIANI» YKTUPHU-
JaaW: YHUHT UKKMHYW Ba YYUHYU OocKuuyiapunaa Gakapuiagura
XKuaauil Basudanapaan 6upu cudaruna 6earunaHany.

ByryHru kyHra keiu® negaroruk TEXHOJIOTUSHMUHI Hazapui
ACOCHHHU fpaTHII Ba amanuérra Taa0uK 3TUII, OUPUHYHUIaH, aHba-
HAaBUHW YKUTHII, spaTHII Ba aMaJuéTra TaaOuK STHII, aHbaHABUH
YKUTUII TU3UMU €3Ma Ba OF3aKM cy3iapra TasHUO UII KYpHII Ty-
halnm «ax0opoTiIU YKUTHUII» MAKIuIa TaBcuaanaau. X03Upru
KyHAa YKUTYBYH (GaonusTH OMPruHa YKyB )KapaHUHUHT TALIKHU-
ToT49uCH cupaTuaa sMac, Hydysnu 6mnuM GepysBun MaHOara aia-
HHO OOpHIIM TabKUJIAHTAH X012 0aX0JIaHMOKAA.



WKkkuHYMIaH, HIMHH TEXHUK TapaKKUETHUHT TE€3KOP PUBOXKIIA-
HHII OOCKUYKIa aXOO0POTIAPHUHT KECKHH KYaiinb OOpHIIH Ba yiap-
JaH YKUTUII xkapaénuaa poiganaHuIl yYyH BaKTHUHT YerapaiaH-
TaHJIUTHY, EMIJTapHU Xa€Tra MyKaMMaJl Talépiall TabJINM TU3HUMHATA
STHTHYa EHIAIIHUII 3apYPIAUTHHU KeATHPHO YMKapMokaa. Yoy uimaa
XaM O3 MIMHUH W3TaHULIIAapUMU3 HaTHXKAacKaa TYIJIaran MaTepu-
alJapHU MakKTa® MCHXOJIOTHACHHHUHT EKM XYCYCHH METOIUKAHUHT
Oup KypcH MHCOJIHIA STHTH TIeJaroruK TeXHOoJoTHsAnapaan ¢oiga-
JaHUII WYIIapuHU MablyM OMp TU3UM/IAa TYLIYHTUPHIITA “apakar
KWJIJIHK.

3aMOHABHH MearOrHK TEXHOMOTHSIApHI Kyanamua 6u3 Y3be-
KHCTOH Ba YeT 31 TaXXpubacuaaH KeHr Goiijananunira xapakar Kui-
TaHMHU3.

MamiakaTUMHU3/1a TabJIUM KapaéHuaa 103 6epaétran Ty0 y3ra-
pumiap xap Oup TabIUM Myaccacacuaa TabJIUM COXACHHHU XKaxall-
JNAMITUPUIIHYU Tanad 3Taau, SHrUJIUKHU )KOPHUW STHII HYiu 3ca Xap
IoUM Mypakka0b Ba y30k. KoMun umonu 0minaH alTHII MYMKHHKH,
IeNaroruK TEXHOJOTHS SKUH HHUnap W4YU[a TabIUMAA SHIHIMK
KMPUTHUIIHUHT acocuil Man6Gau 60ynub xomnamu.

Xo03upru naBp YKUTYBUM Ba YKyBUM OJIIMIa KaTTa Tanadiap
K¥iiMokga. By TanabnapHUHT 3HT aCOCUICU JapCHUHT caMapaaop-
JUTH, YHUHT cuaTIUINrY, YKyBUMIApPHUHT MakTabaaru Ba ypra
Maxcyc YKyB IOpPTIapHAaru YKyB MalIfyloTiIapua 3apyp Ouinum-
JapHU 3rajaad oJMIIAUD.

VKyBUMMApHHHT aCOCHH ME HATH - YKHII. ¥ KHIWIHHHT MyBad-
bakuaTIM OYNMUImK ydyH YKYBUMIApHH aKJI-HAPOK OWIaH MycTa-
KWJI MIJaIra ypraTuul, yjlapHU YMyMHH TabJIMMHH Ba Maxcyc,
Kypciaplaru KYHUKMa Ba Manakaiap OmiaH KypOJUIaHTHPHII 3a-
PYP-

Wnrop negaroruk taxxpuba, gapcaa MaTepualHu HUPUK KUCM-
napra axpaTtub Oepuml, YKyBUHMJIap YUYyH SHIM HapcajlapHHU Kyl
MapTa Uiniaabd YUKW YPUHIK SKaHJIUTHHY Kypcataau. bunumiap-
HU MaB3yjap Oyiiunua xucoOra onum xyja ¢oitpanuaup.

Xap Oup YKUTYBUMHHUHT ¥3 MIINTAa MXKOAMN EHIOAIIYBHU Xyzda
MyxuMaup. by ¥3-y3unan 0ynud Konmaiiau. byHuHr acocuit maprt-
napujaH Oupu YKyB HIIMHUHT Oapya MakTab Ba ypra Maxcyc yKyB
IpTiapu y4yH sirona Oynran JlaBnat tasaum cranaapra (JTC)
HU OaxxaplIIHU Maxajiaui Tamad0yc OuiaaH yUryHIAI THPUII, Tab-
JUMHHUHT Ma3MYHUHH, YKyBUM OUIUMHU Ba Majlakalapura Kyiuma-
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IWTaH TanabJapHU XaMMa Koiaa Oup Xui Kydum 3apyp. Metoauk
kypcarmanap Gaxapum MaxOypui 0yiaran “yxxkariaap smac. by-
Jap TaBcHUs Ba Maciaxariapaup. MeToquk KyiainaHmanap, Manaka
OLIMPHUII HHCTUTYTIApHU, METOJUCTIIAp, HO3UpJIapra Tajab aHa 1yH-
JIaH Kenu0d 4YuKub Kyiunaau.

VkurysunHMHT Basudacu-xap 6Up YIyBYH PyXHATHIa MyMKHH
Kajgap sKUHIAaH SHAAMWII. Y HUHT KaHOal smaéTranu, HAMaiap
OMIaH UIYFyIIaHaTrAHMHE OMIHLIAHD. Y KyBYHHHU aXJIOKaH GOif,
0n00JIM, pyXaH TETUK Ba OapkamMon KMIMO TapOusiam ydyH xap
Oupura Moc €HIanIyB Kepak.

MakTtab Ba ypTa Maxcyc YKyB opriapuna «Tabium TYFpuCH-
Ja»ru KoHyH, «Kagpmap Taliépnam MUIIUH nacTypu»ia KyHHII-
raH BazudallapHU amalra OMMpHINAa YKyBUMIAp ,\aM ¥3 yIyIia-
PHUHHU KyIIajaHu.

Pecny6naukaM u3na TabJIMM-TapOus COXACHHHU HCIO” KHJIHII-
HUHT aCOCUH OMMJUIApUIaH OWpH mIaxc MaH(paaTH Ba TABIUM YC-
TYBOPAUTUIUP. By oMuI 1aBIaTUMHU3HUHT MXKTUMOUM cuécatu-
HU Oenruna® OepraHnuru Typausm TabJIUMHUHT SHTH MOJCITHU
SPATUIIH.

IIpesunentumus U.A.KapumoB ToMoHHaH Oy MOJEIHHU Xa&T-
ra tag0uK stuil Tydainu Typiau xxabxanapna pyi Oepaérran ca-
MapaaopJIMK HaTHXallapu pyi-poct kypcatub Gepunau. by moxen:

-WKTUMOUKH-CUECHIT MKIUMTAa MKOOHUH TabCUP KUJIAIH BA MaM-
JaKaTUMU3Ja MaBXyJ MyXUT OyTyHJIall y3rapanu;

- MHCOHHUHT XaéTaa ¥3 YPHUHU TONHUIN Kapa8HU Te3JIallaiy;

- KaMHUATAA 3pKUH (QUKPIOBYM MIaXCHUHT MYCTAaKMJI LIaKJa-
HUIIUTA OJUO Kellaau;

- )KaMUAT[a MOTEHIMAJ Ky4JapHUHT py&Ora YMKuIIHuga XKyla
KaTTa a“aMusAT KacO »Tanu;

- QykapoNHMK XKaMHATH KypULIHU TabMHUHJIAHIH, MOJET BOCH-
Tacuaa IyHEIaH MyHOCHO YpuH onuuTa, Y30€K HOMUHU sSHaIa KeHT
€iin0 TapaHHYM STHIITA YPULI IIIATH.

CaMapanopiuk capu LIKMXKOaT OMJIaH KajJaM Tauljgam Hynma-
puna yupaiiuraH KUHHHYUIUKIApHA O0CKHYMa-00CKHY Ba U3YMIT
aJ KHJIMII Macajlallapu HadakaT megaroruka Ha3apHuscH Ba ama-
NUETYUIIAPUHU XapaKaTra KeJITHPaaH, 0alKu KaMUATUMHU3HH TYJIUK
MeJaroTJaliTUPUII MYaMMOCHHH MIKTUMOMH OyropTMma cudarnna
kenTUpuOb ynkapanu. XKaMusTuMu3 Xxap Oup GyKapoCHHHU TabIUM-
TapOus acociapu OuWJIaH TAHHULWITUPHLI, €I aBIOJHU OapKaMoi
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WHCOH KUJINO BOsITa €TKa3UII Kapa8HWHU SHTU TEeIaroTHK TeXHO-
morusnap OWJiaH TabMUHJIALI JaBP TaKO30CUIUD.

ITegarornk texmomorus (IIT) mynpmait Ounumiap coXacwkw,
yinap €épaaMuia yd MUHT HUIIMKAAQ JaBIaTUHMHU3HUHT TabJIUM CO-
xacuma Ty6 Gypunnmiap 103 6epagd. YKHTYBUH (BAOTHATH SHTH-
naHanau, YKyBuuiapaa “ypGHUKpIUINK, OnIuMra 4aHKoKJIHK, Ba-
TaHTa MyXxab0aT, HHCOHMIAPBAPIUK TYWFyJIapH TH3UMIM PaBHIIA
maKkiJaHTUpuiagu. bunumaonnuk acocuna €rypuu Ooumr ros Ta-
Ouat Ba MHCOH MyHOca0aTiIapuHU aHriIab eTaluTaH aBTOPHUTAp Ba
coxTa Ta(akKypJiaul yCcyluJaH BO3 KeuraH cabp-0apaouim, KaHo-
aTnu, y3ranap GUKPUHH XypMaTlalAuraH, MUJUIMHA-MalaHUW Ba
YMYMHHCOHHH KaApuUATIapHU yiyriam kabu 6apkaMoJ HHCOH CH-
¢dbaTnapuHH MAaKIJAaHTUPUINHYU K¥31a TyTanu. by MacanaHuHr eun-
MU 3Ca TabJIUMHU TEXHONOTUAIAMTUPUILI OUIaH OOFIUK.

TexHOTOTHS TYyUIyHYaCH TEXHUKABUH TapaKKUET OmiiaH OOTIUK
xonna Ganra 1872 iimnaa kupub kenau. TeXHOJTOTHS IOHOHYA teXnos
- «caHbaT, XyHap», logos - «baH» cy3mapunaH TaUIKUI TONUO,
«Maxopar ¢paHW» MabHOCUHU aHTnaTagu. by upoma 3amoHaBuil TeX-
HOJIOTHS )XapaéHUHU TYNuKTacBupiaad 6epa onmaiinu. TexHomornk
kapa€H Oy MEeXHAT KypoJuiapH OHIIaH XOM améra 00cKnuMa-00CKUY
TabCUP 3TUO MaxCysnoT spaTull Gopacuaaru U4y GHaoausTUIUD.
Bbynu nenaroruk texnosorusira (IIT) kyunpcak, YKUTYBUMHHUHT
YKATUII BOCHTanapu €paaMuia yKyBUMJapra MyailsH IIapoOUTAA
TabCHP KYypCarum Ba aKC TabCHUP Maxcynu cudparuaa yiapaa ol-
OWHAAH OelTruaaHTaH maxc cudaTiapuHUHT XKalal MaKIJaHUII1-
HU KadoyaTiaaiiurad NCUX0JOrUK XKapaéHaup.

Tabpudpnan kypunaguku, [IT TymryHuacuma TeXHOJIOTUS Kapa-
€uu acoc Kuiaub onuHrad. [IT HUHT Oup KaHYA CHHOHUMIIApH OOP.
Macanan, YKUTUII TEXHOJOTHSACH TAabJIUM METOAWKaIapuaa Kyo
uiIaTuiaaau. Y npeaMmer, MaB3y, caBoJuIap Ba YKyB MaTepUalHHU
V3mamTHupUm WYIUHUA MyaisiH TEXHOJIOTHs acocuaa udonanamam.

TapauM MeTOAMKACH YKYB KapaéHUHU TaIIKWJ 3THII Ba yTKa-
3um Oyiuua TaBcusAIap MaxxMyacuHM umnab Oepagu. YciyOusr-
HUHT Makcanu GaH, mpeIMeT MaB3yJiapura OuJ Ha3apusulapHU ama-
nuérra, YKUTUIITa Kyyupanu. Macanas, Xyayquil numnad yukapuin
Ma)xMyajlapu, YHU JKOMJTaIITUPHUII OMUJUIADUHHU MeAarorukK xapa-
€Hla Kynjam ycyjjaapd Ba X0Ka3o.

IIT yxutum xapaéHuga yzapo OOFIMK KUCMJIAPHH TAIIKUINUH
JKUXaTHaH TapTUOTa KenTupuob, yITapHU )KOPUH dTHII Ba Makcaara
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SPUIIHIIHA TabMHHIANIH. Y KHTYBuM KacOuii paonuaTHY sHrunac,
TabIUMAA SKYHHH HaTHXKaHU KadomaTiaiau.

Snon onumu b.CakaMoTO «YKUTHII TEXHOJOIUACH-YKUTUITHUHT
MakOYJJIMTHHU TABMUHIOBYHN HYI-UYpUKIap TU3UMHU O!11aH OOFIUK
OMIMMIIap cOXacu» SKaHJIUTUHHU dBTUPOG dTaIH.

IIpodeccop D.Fo3ues, A. XKKab6oposnap texHonorusuu: «bemn-
THJIAHTaH YKyB MakKcaJura 3pUIIAIIHUHT OKMJIOHA YCYJUIApUHU
aHUIOTAIIIaH HOopaT», 1e0 Ty yHTHpaAH. Y iap 3aMOHABUN YKUTHIII
TEXHOJIOTUSICH “aKkuaa GUKp pUTHO, YHH amoxuna han cudatuga
Kapall JIO3UMJIUTUHU YKTUPUO YTaau.

I[ITuu I'.K. CeneBko xam anoxuzga pan ned sptupod 3tuo: «Ile-
JNarOTHK TEXHOJOTHS YKUTHIIHUHT OMpMyHYa OKHJIOHA WYITapuHu
TaAKUK KuiayBuu GaH cudatupa xaM, TabJUMIa KYJIJIaHUIAIUTAH
ycyJiuiap, NpUHIUILIAP, peTyasTuBiIap cudaruaa xam, peai YKUTULI
kapaéHu cudaTuaa XaM MaBXyIIup», - 1eian. O TUMHUHT TabKU -
namuya, IIT rymyHuacu TabnuM aManuéTuaa yd japaxanaa uia-
THJIAJIH.

1. YMyMIenaroruk gapaxa: MabJlyM MUHTaKa, OJIUH, ypTa YKyB
IOPTH, MabJIYM YKUTHII OOCKHYHA, AXJINUT TabJIUM XKapaéHHUaa TaB-
curnanagu (yMyMIUIAKTUK, yMyMTapOusBUil napaxa).

2. Xycycuil METOAWK Japaxa: «XyCyCHd MeTOAWKa» MabHO-
cuna Kymuranunagu. TabiuM Ba TApOUSHUHT aHHK Ma3MyHHHH KO-
puil 3TUII METOAJapu, BOCUTAlapH HUFUHIAUCH cudatuga Oup
npeaMer, CUH}, YKUTYBYHM goupacupa Kynnmanuiaaau (Dannap
VKUTHUII METOJUKACH, TApOUSBUHN UILIAp METOAUKACH) (TIpEAMET-
JIM lapaxa).

3. Jlokan (MOIyJJIN) Aapaxa: JIOKajld TeXHOJOTUS YKyB-TapOus
)kapaHUHHUHT aipUM KUCMJapUHH, XyCyCHH TabJIUMMHUH Ba Tap-
OusiBMil Macanaiap e4MMHHU y31Ja My)KaccamiaamTupaau (ano” u-
na GaonusT TypJiapu TEXHOJOTUSICH Tyl yHYalapHHU M AKIIaHTH-
pum asoxuaa maxc cudatiapuHu TapOuUsIam, 1ape TEXHOIOT U~
CH SIHTH 61/IJ'[I/IMJ'IapHI/I orajuiam, MYCTaKMWJI HIjam TEXHOJOTHUACHU
Ba "0Ka3o0).

N.A. Jlepuep dukpuua: «I1T ykyBumnnap X_apakaTuja akc 3TraH
YKUTUII HAaTHXKalapy OPKaJIM HIIOHWIM, aHriaab oJMHAJUTaH Ba
AHWKJIAHAIUTaH MaKCaaHU M(OoJaNallHU TaK030 dTAINY.

B.U. becnanbko: «IIT Oy - YKUTyBUM Max_opaTura OOFJIUK
6ynmaran "oyna negaroruk MmyBadgakuiaTHu KadonaTiail onanu-
raH YKyBYH IIaXEWHH NIAKUIAaHTUPHUIIHUHT XKapaéHH JIONTIXaCUIUDY,
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ne6 Tabpudnad, Tappud MazMyHHAATH WIMUN IPUHLIUILUIAPHY aJIo-
xujaa axparub xkypcarangu:

-IIT ykyBuunapaa MablyM HWKTUMOUN TaxXxpuba 3JeMeHTIapHU-
HU WAaKJIJIaHTUPHUII y4yH JOWU allaHadu;

- JIoOWUXallaHTaH TaW€p TEXHOJOTHSAHU aMalira OWHUPHUII (paH
VKUTYBUMCH/IAH KaTTa MeJaroruk Maitopar ranab sTmaiiau;

- IKyHMH HaTHXa, anbarra, kadonaTtiaHan.

IIT TymyH4acCHHYU OWAUHIANITHPUIITA KAapaTUITaH Tabpudiap-
HUHT XUJIMa-XUJJIUTH, OUp TOMOHJaH PUBOXKJIAaHTaH MaMJlakartiap-
na Oy MaB3yHMHT y €xku Oy napakajna edyMJIraHJIUTHHU Kypcartca,
UKKUHYU ToMOHaH [ITHH aMmanuéTra »xopuii dTHIITa OYIraH ypH-
HULJIAp HATHXXKACUHU Honanaiiu.

IIT nazapusicu Ba amanuéTHU Oup-Oupura Gornuk OynMmaraH
xonna ypranu6 xenuHau. Hatwxana, yKuTuin xapaéHUHU TaKo-
MHJITAIITHPUIITA EKH YKYBUUIAPHUHT OMIIHII GaoUATHHH PUBOXK-
JAaHTUPUILTA KapaTHUJITaH WJITOpP METOJAUKalap TEXHOJOTHUsIap
Japaxacujaa KyTtapuia ojaMai, acTa-CeKHH Y3 MaBKEMHHM HYKOTHO,
nexaroruka ¢paHugaH y3okiaamub keraqunap. Macanan, XX acp 60-
Hunnapu KarTa moOB-myBra cababd Oynran «JlacTypiau Tabiaum»
(«ITporpammupoBanHoe 00yueHue») €ku 70-itunnap «llaranoBun-
JUK XapaKaTH»HH dcaam Kudos.

ByryHru xyHzna mamiakaTUMHU3/1a MYTaxacCHCIapHUHT MIMUH
CANIOXHSATHHH OMPIAMTUPHUII UMKOHHUSITIapu etapinu. Hazapus Ba
aManuéT OMPJIUTHHUHT TabMUHJIAaHUIIN [ITHUHT aHUK MOXHITH-
HM aHMKJamra Wym ogamu:

Bbupunuuoan, TI'T Tabnum xapaéHu yuyH JoinxaiaHaau Ba 6ei-
TUJIaHTaH MaKCaJgHU €4uIIra KapaTujaanu. Xap Oup »KaMuaT maxc-
HU NIaKJUIAHTHPUII MaKCaJWHHU aHMK Oenrunad Oepaau Ba mIyHra
MOC paBHIIZA MabiIyM MENaroruk TH3WM (MakTad, KOJUIeX, Oonui
VKyB IOpTH) MaBxyxa O0ynaau. By Tu3uMra y3ayKkcu3 paBUIIA MXK-
TUMOU OyopTMa ¥3TabCUPUHU YTKAa3aqH Ba TABIUM-TapOUs MaK-
CaJluHU yMyMUH Xoiaa Oenarnnad Oepanu. Makcaja 3ca nmegaroruk
THU3UMHUHT KOJTaH dJIeMEHTIapUHH ¥3 HaBOaTuaa SHTHIAI 3apy-
paTHHH KEeITUPHUO YUKapaIu.

«Kanpmap Tai€pmam MMWLIHH DacTypw» TabIUM-TapOHSHUHT
MaKCaJHHH SHIH HyHanuura 6ypan: «V TMumgan xonran madky-
paBHi Kapamiyap Ba capKUTIapAaH TYjia Xajoc 3THUII, pUBOXJIAH-
raH A€MOKpaTHUK JaBjiaTiap Japaxacujaa I0KCak MabHaBUH Ba ax-
nokui tanmabnapra xxaBoO OepaguraH I0OKOpHM Majakald Kaapiap
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Tailépnam». JlemMak, TabAUM-TapOUSAHUHT MaKkcaau OyTyHIall SHIU-
JaHamgu. Y Hra Xoc X0JJa Melaroruk >kapaéHHUNTr"aM SHTUJIaHUIIH
Tabuuniiaup.

Hxxunuudan. aH Ba TEXHUKAHUHT PUBOXXJIAHUIIU OUNaH HH-
CoH (aonusATH yerapacu HHXOSATAA KEHralmob OGopasnTu, ayau-
TOpUsga YKUTUII UMKOHUSATIAPU KaTTa OYJIraH SHTM TEXHOJO-
rusnap kupub keaMokaa. Pyit 6epaérran cupatuil y3rapummap
MIyHJaH AajxojaT OepaJuKu, SHIAU yPraHUIIUUHT OUpllaM4u XKa-
paéHllapu aHbaHAaBUHW METOJMKA Ba YKUTHII BOCUTAlIapHU JOMHU-
ra curMail, YKUTYBUNHUHI MHIMBUAYaJd KOOHWIJIHATIApUra MocC
KeaMai Koiaau. SIHrM yciayOuumnapHu Tanad 3TaguraH Ba Tab-
nUM KapaHUHHMHT axpaiamac KUcMuUra ainanub GopaérraH Ba
V3UHUHT MabiIyM XYCYCHSTJIApPHHH Ba XUCCHETIAPUHU KOPHUH
3TaJUTaH SIHTM TEXHUKaBUM,aX0OpOTIH ayAMOBU3YaJIU BOCHU-
Tajxap MaBxyJaku, ynap suru IITHu pean BoKeJUKKa alllaHTUpaA-
IH.

IIT MoxusiTi )KUXaTHUIaH OOIKA TEXHOJNOTHAIAp OuaH OUp
cadpna typand. bomka TexHomorusnaap ¥3 xycycuil coxacura, mMe-
TOJ BOCHTalapura 3ra MabjlyM MaTepual OuWIaH UL Kypagu.
IIT uaCcOH OHTHU OuaH OOFJIUK OUIMMIap co™acu cudaTuaga My-
pakkab Ba “amMMara xaMm TymIyHapiu OyiMmaraH megaroruk jka-
paéHHN ndona >THI OmiaH UIIad YHKapHII, OHOJNOTHUK, ax00-
POTIM TEXHOJOTHAJNApIaH axpalud Typaau. YHHHT y3ura xoc
TOMOHJApHU TabJUM-TapOUs KOMIOHEHTIAPUHHU My>XaccaMmiaml-
tupranganup. I[IT Gomka coxairapaard TeXHOJOTUK xkapaéHyap
OunaH y3nykcu3 600 O0pMOKAa Ba aHbaHaBHUU kapaéH X03Up-
T 3aMOH TH3UMHJA XyJIa KUHUH Ke4asNTH, XaKU KUH KOMIbIO-
tepau IIT Y3UMHUHT MIITAHMACUHU KyTasNTU: KOMIObIOTEPHUHT
o1y KyHJIaru KyJUIAaHAIIH SKCTEHCUBIHUK XOJIOC, aHbaHAaBUU YKYB
Kypcllapu HOIYHYaKM 3KpaH MOHHUTOPHTa XOHJAIITHUPHUIASIITH.
IIT Ba ax00OpOT TEXHOJOTHUACU ypTacHlaTu ¥3apo MyHocabaTHH
OMJMHIAM THPUII JTO3UM. YKYB TapOus KapaéHUHH TEXHOIOTH-
SMAIITHPUII TapUXUil BOKeNUK xapaéHuaup. Oxgauid Tua Ounad
aliTranga, TabauMaa aXO00POT TEXHOJIOTUACU Oy «YKyBUHU-KOM-
OBIOTEP» ypTacuaaru MyJIOKOTIHD.

TablIMMHU TEXHOJNOIUSJNAMITUPUII OOBEKTUB xkapaéH Oyauo,
YHUHT 3aMOHAaBUUIHUTH 3Ca MIMHUH-TEXHUK TapaKKHET WYHATUIIN
Oounan Oenrunananu. [ITHUHT ¥3uTra XOC TOMOHJIapH Bay OuiiaH O0or-
nUK Bazudanap Kyhugaruuap:



- Kyu 6ockuuan tabauM Tu3uMuaa [ITHUHT YpHIIIT acocaam Ba
3apypuil TaBcUsIIap HILIA0 YUKW,

-3aMOHaBUH HKTHCOAUET, DKOJIOTHS, CAHOAT. THOOMET Kabu coxa
TexHonorusnapu 6unan I[ITnapan MyHTasaM paBumIga SHTuiIabd
Oopum Ba TabaKaJaITHPHUJITAH EHIANYB aCOCHAA YIapHHU KYIIaln
ME30HJIapUHHU aHHKJIAI,

- HCTUKOOJIIM YKUTUII BOCUTAJApUHHU SIpaTUII Ba yjapra TasH-
rad .“onza unrop IITnapuu noiiuxanam, amanuérra xxopuil atumi,
ONTUMAJJIANITHPUIN Ba caMapacUHHU aHUKIIANI;

- Terunin OOIIKApyB OpraHjiapu TOMOHHUJIAH YKYyB Myaccaca-
napu ¢aonusaruna [ITnapau TaTOMK >TUINIIN Hapa)kacHHU Ha30-
pat Kuiub Gopwuir;

- pecnyOnMKaMu3ary ojuii, ypra Maxcyc, kacO-xyHap, MakTab
TaBJIUM TH3UMHUIA GaoduaT KypcaTtaéTran npodeccop-yKUTyBUH-
JapHH Majaka OMIMPHUIN Ba “alTa Tal€pnam Kypclapura HITOp
MeNaroruk Ba ax00poT TexHoJorusnapu Oyiinua sHru OunuMiIap
TH3UMHU OWJIaH KYPOJJIAHTUPHUIIHU TAlIKUI ITHII,

-onuit YKyB ropTiapu tanabanapu, ailHUKca, MyTaxaccuc-nesa-
ror (MKTUCOAYHU-TENAarorT, XyKyKIIyHOC-TIe1aror, MyXaHauc-nea-
ror)nap yuyH [IT nHazapusicu 6yiinua 40 coaT XaXXKMHIa MaxCcyc Kypc
KOPUH ATHI,

- pecny6nukana GpaonusaT Kypcata€Tral HKOIKOP YKUTYBUHIIAD
Uil yciy0Oyuap]rHu MyHTa3aM ypranu6 6Gopuul Ba yjiap TOMOHHUJAH
spatuiarad metoaHkanapuu [IT nap mapaxacura kyrapum Oopa-
cUJaru UIjgapHU aMalra OmIupHIlL;

- ykutyBun daonusaTuHu 1T KOHyHHSITIapUTra MOCIANITHPHII
MyaMMOJIapu Ba X0Kas3o0.

Yuunyu mune tiunnuxkoa TabnuM TapaKKUETUHH XapaKaTra Kell-
THUPYBYH Kyd YKUTYBUYUHHUHT MCUXOJOTHK (AONUSITUHH SHTHIIAII,
TabJIUM-TapOus )xapa€HUHU MakOyJ Tap3aa Kypuira, yKyBuH (Ta-
naba) €mnapaa XypQHKpIAUIHK, OMITUMIa 4aHKOKJIUK, BaTaHra co-
JNUKJIUK, HHCOHMAPBAPJINK TYATYJIapUHH MIaKJUTAaHTUPULITA HXKOOUH
TabCHP KYpcaTaau.

273



16.2. Ilegaroruk TEXHOJOTHUS KOHIECHUUSICHHHUHT

PUBOXJIAaHHUII TAapHUXHU

SIHru y30ex naBiaTUMIUTHHUHTTaAMAJ TOMU KYHUIaiANTH: UKTH-
MOMH, UKTUCOAUN, MabHABUN, XYKYKHil, MadQKypaBuil coxanapaa
Ty0 meioxotiaap amanra omupunamokxaa. Tasaum-TapOus coxacu-
HUHT UCJIOX KUJIMHUIIY II€1arOruKa-McuXoJorust GaHuHU PUBOKIIAH-
THPUII yUyH KyJail IMKOHUATIAD ApaTHO Oepau. DHIAMINKIA KHIIH-
JUK KaMHUATH TOMOHHIAH Y30K HuIap 1aBOMHAA SIPAaTHITaH Tab-
TUM-TapOusra Ouja TaXXpubdasapHu YpraHUII Ba TAJKUK KHJIAII UII-
Jlapu KeHT Uynra Kyuuiaau.

DOHAWUIUKIA MaMJaKaTUMH3[a UCTHKJION mapodaTtu Tydainn
Oapua ¢aH coxajlapUHU PHUBOXKJAHTAH JaBjaTiiapAa TYIJIAHTaH
Taxxpubangap acocua TaxJIMI KMJIHMII Ba sIHAAa TAKOMUJIJIAII TH PUIIT
UMKOHMATIAPU MaBXyJA. YMYMUHCOHUH KaJpHUATIApHU HKOIUM
ypranum Ba xaérra Tag0uK 3TUII AaBpH KeJau. Muiuinid nactypaa
TabKUAIAHTAaHUJCK, IKUH KeJlaXak/aa «KaJapJjap Taiépiam coxacu-
Jard XaMKOPJHMKHUHT XaJKapo XyKyKuil 0a3zacu spaTuiany, xaiaka-
PO XaMKOPJIMKHUHT YCTYBOp HyHanumuaapu pyéobra uukapuiaiu,
XaJIKapo TabJIUM TH3UMJIApH PUBOXIAHTHPHUIIATUY.

XX acpHuHr 30-iunnapuja «nefaroruk TeXHUKa» TyLIyHYacu
Maxcyc agabuérnapna naiigo O0ynau Ba YKyB MalIFyJIOTJIapUHU
aHUK Ba caMapalli TallKUJI dTULIra HYHaJITUPHUIITaH yCyJ Ba BOCHU-
Tanap WurHHAKCU cudartuna kapanau. [1T ne6 ykyB naboparopus
XKHUXO03JapH OUIaH MyoMalla KMJIHIIHM YpraHull, KypcaTMalu BO-
cutanapaaH GpoimaNaHUII TYUYHTHPHIAN. Y Tran acpHuHT 40-50-
iunnapuzaa yKyB )kapaéHuJa YKUTUIIHUHT TEXHUKA BOCUTAJIapHHHU
JKOPHH ATHUII 1aBpHU Oounnanau. AHUKCA, KHHO, palio, Ha30paT BO-
cuTanapu, ynapaad ¢oinananum metoaukacu [1Tra TeHrmamTu-
punnu.

60-iinmnapHuHT ypranapuaan Oy TynryH4a Ma3MYHHU 4eT 3J1 Ie-
MaroTHK HamIpJapuaa KeHT Myxokamara cabad Oymau. 1961 iinn-
nan AKII ga «Ilemaroruk TexHojorusy, 1964 iinngan Aurausga
«Ilemaroruk TEXHOJIOTHS Ba NaCTypIu TabauM», 1965 iunman Smno-
nusga «Ilegaroruk trexunonorusay, 1971 wunpnan Uranusaga «Ilena-
TOTUK TEXHOJIOTHS» XypHAJJapHu 4Ol 3Tuia OOUlIaHIH.

TaxnunnapHuHT Kypcatummuda, 0y naspaa [T ukku WyHaIUImI-
Ja MyXOKaMa KHJIMHJAM Ba PUBOXIAHTHPHUIAH: OUPUHUYHCH, YKYB
’Kapa8HUra TEXHUK BOCHTAJIApHU Kyinam Ounan Ooriauk OVica,
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WKKUHUYHUCH YKUTHII TEXHOJOTHUICH MacajlajJapuHU, IbHU YKyB Ma-
TepHaJNIApUHH TaXJIUJ KHJIHIIIaH TOPTHO, TABIUM XKapa&HUHU Typ-
JIMYa HaUIpJu Ba TEXHUK BOCUTaNapJaH kaMmyJpkaMm QoiinanaHui-
raH XoJa TH3WMJIM TaIllKHJI dTHINTA Kajgap OyiaraH KeHT Joupagaru
MyaMMOJIapHU KaMpab oyagu.

V36eKknCcTOH XaiKy JeMOKPaTHK XyKyKHil 1aBIaT Ba a10J1aTiu
GbyKxapoNnuK XaMUITH KypHUII HynumaaH u3dmwi 6opmokaa. Kagpmap
Taépnam TH3UMH TyOJlaH UCIIOX KHJIUHIH, AaBJIAT HKTUMOUN CH-
€catuna mwaxc MaHpaaTu Ba TabJIUM YCTYBODJUIH Kapop TOIJH.
VkyB-Tap6us xapaéuuuu unrop [ITnap Gunan TabMHHIAII Kaap-
nap Taiépnaim MUUTHA 1acTypuHHU pyEéOra YnKapul mapTiapuaaH
oupuaup.

TabaUMHU TEXHOJOTHANAMITUPUIL OUIaH OOFIUK OMUJLIIAD PYC
onmumu C.I'. llanoBaneHko TOMOHHJAAH Kyiinaaruya OeJruiaHaau:

- TEXHUKAHU OWJIMII Ba MyKamMMaJ drajuiali;

- ayauosusyain GoHa OuiaH TaHUII OYnum;

- TEXHUKAa BOCHTaJapuaaH (poHpalaHUII METOJUKACHHH dTall-
Jam.

By epna GukpHUHT OupEKIaMaluTH Ky3ra TauljaHamu.

Benrep onumu JI. CanaH YKUTHII TEXHOJOTHUACHU JTOUPACUHU
OupMyHUYa KeHraWTHUpalIM: pekajall, MaKcal TaXJIUIu, YKyB-Tap-
Ous )xapa8HUHU WIMHH acocia TAaUIKHJ 3TUII, MaKcaJ Ba Ma3MYH-
ra MocC KeJlaJJuTaH METOJl, BOCHUTAa Ba MaTepUaJUIapHU TaHjam Oe-
BocuTa [ITHUM nofinxanammaa YKUTYBYH HAOTUATHTA XOCTUTHHU Tab-
KUJJIAI THD .

70-fiunnap oxupura Kenmd 4eT 3Jutapia TEXHHKa PUBOXH Ba
TabJIMMHU KOMIIBIOTEPIAMTUPHUIN fapaxkacura oorauk xonga IIT
MKKH KUXaTJaH aJoxXHIa TaJKUK KUJIUHTaH:

1. VKyB KapaéHura TeXHHKA BOCHTATAPHHH KOPHH KHJIHII.

2. AManuii Macanajgap C4MMHUHYU TOMHUIIA OUIUMIIAp TU3UMHUAAH
¢doitnananum. Macanan, Anonusana Oy naBpaa oiaub 6opuirax ra-
NKHKOTIap YKyB )Kapa&HUHU TEXHOJIOTHUIAIITHPUIIHUHT OUPUHYHN
WyHanumu Ounan Ooriuk Oynrad. [ITHUHr UKKUHYM HyHAIUIIH
Ha3zapui nuAakTHK xuxatinapu §0-iinmnapuunr 6omuga AKII, Au-
A TAAKUKOT 00beKTUTA aliIaHaH.

80-iinnnapaa IIT MOXUATUHY o AuHNamITUpUIITa OYIAraH ypu-
Humiaap Poccus memaror onMMIApUHUHT AUKKATHHH XKal0 3Ta
6omnanu. Axagemuk B.II. becnansko Tomonunan [ITHUHT nn-
muii MakTabu spatungu: «IIT amanuérra xopuil 3TUIATUTaH
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MabJIyM NeJaroruk TU3UM JIOWMXacUIup». ByryHru KyHna xam
aHa Iy KOHIENIHS NelaroruK XaM)XaMHUAT TOMOHHUIAH TabIHMHUN
TEXHOJIOTUSIIapHU IOHUXaNal Ba pUBOXKIaHTUpHII A (olinana-
HUO KEIMHMOKJA.

[T MaMiakaTHMH3 TabJIUM TH3UMHJA, KOJaBepca, MeIaroruk
mampaapaa 1997 iun «Kagpnap rtaiicpnam Mumnwit gactypu»iaa
non3ap0 TaiKUMKOT 00BEKT» Japa)acura KyTapuigud Ba UKTHUMO-
uil OyropTma cudaruaa r3ara kenau. MyCTaKUIIUKHHHAT gacTinad-
ki Wunnaperaan «Mabspudaty, «Xank TaplIuMH» Kabu razera Ba
KypHallapaa TypKyM Makodmanap naiigo Oynnu Ba yuna IIT ty-
HIyHYaCH MOXHUATH Tabpudu Oepunubd, y MablyM MEeAaroruk TH-
3UM AOMpPACUia TAJKUH STUIIN.

1. ®ancaduii acocu Oyitnua (MaTepuanusm, uaeannusm, Juaaex-
THK, MeTa)M3UK, HTHCOHIIApBap, HOMHCOHIMApBap, aHTpocopus, Te-
oco¢us, MporMaTu3M Ba 00IIKa).

2. Pyxuli puBOXKJIaHUIIHUHTETAKYHM OMUJIIIapH Oyiinya (OuoreH-
7Y, COITUOTECHIIH, ICUXOTCHIIN, UACATHCTHUK).

3. V3namrupum KoHIenuuscH 6¥iinda (acconuaTus, pedIeKkTop-
JIU, PUBOXJIAHTUPYBYH 6CXCBHOpCCTI/IK, remTaJbTTCXHOJIOT UM, CYyI-
TeCTHB, HEHPOINHTBUCTHK).

4. lllaxe Ty3unMacura HyHaITHPUIATAHIUK OYinda (axOopoTiu,
OIEPALMOH, XasKOIWII-0aAuui-aX 10KUH, ¥3-Y3UHU PUBOXKIAHTUPYB-
YU, SBPUCTHK Ba aMaJuii).

5. Ma3MyHH Ba Ty3MJIUIIU XapakTepu OYinua (TabIUMUi Ba Tap-
O6usBuil, nyHEBUI Ba IMHUN, yMyMTabIUM Ba KacOra HyHanTOpuUI-
raH, T'yMaHUTap Ba TEXHOKPAaTHUK XaMJa MOHOTEXHOJOTHUsJIap Ba
MOJUTEXHOJIOTHSIAP).

6. Tamkunuii maxnnapu 6yiinga (cund-gapc, MyKoOuIIu, aka-
IEeMUK, sSKKa TapTHOIH, TYpyXJId, j)xaMoa 0ynud yKum ycyiiapu,
TabaKalamITUPHUIITAH TabJIUM).

7. bunui ¢haoausATUHY TAaIKUI 3THIN Ba OOMKapUIl Typu OYitu-
4a (Mabpy3alu-KJIACCUK YKUTHIN, ay THOBH3YaJIK TEXHUK BOCHTA-
nap €épaamMuja YKUTHII: «PENEeTUTOP THU3UMHU», «IaCTypJu Tab-
JTAMY).

8.bonara éunamui 0yinya (aBTOpUTap, ABJAKTAICHTPHUK, [IaX-
cra ﬁyHaHTHpHHFaH TEXHOJIOTHUAJIAp, XaMKOPJUK TEXHOJOTUACH,
9PKHUH TapOHUsIANl TEXHOIOTUSACH, 330TEPUK TEXHOIOTHUSIIAP).

9. YcryBop Meroanap Oyiuva (penpoayKTHUB, TYIIYHTHPHUII-
KYpcaTHIl, pUBOKIAHTUPYBYH TABIUM, HKOJUN NaCTYPIH TABIUM,

276



OUAJOTIH, YAUHIH TabJIUM, ¥3-Y3UHH YKUTHII TabJIUMHU, aX00POT-
JIM TABJIUM).

10. MaBxya aHbaHaBUU THU3UMIAPHU SIHTHIAN WYHATWAILIAPU
Oyinua (MyHocabaTIapHU HHCOHIAPBApIALITHPHUII Ba AEMOKpaTIall-
THpHUII acocuaa; 6onanap GpaonusaTHHH GaoNTaNITHPUII Ba JKaJa-
JANITHPHUII ACOCHAA; TAIKMJUIAII THPHIN Ba OOIIKapUII camapanaop-
JINTH aCOCHUAA; YKYB MaTepHaIapHHU METOJUK Ba TUTAKTHK PEKOH-
CTPYKUHUsIANI acocua; TabuaTaH MOHaH/INK, MyKOOHIJIJIMK TEXHO-
JOTHUSIIApHU, MyaJUTU(QIIMK MAKTAOMHUHT STOHA TEXHOJOTHSICH).

11. Taxcun onyBunnap toudacu 0yiinua (OMMaBUil TEXHOJIOTHS,
OJIFa OJTMMIIOBYH TaBJIUM, TYJIAUPYBYH Y3TAMTHPMOBUHIIAD OWIIaH
WAl TEXHOJIOTHIAPH, HKTUAOPIHIap OUIaH HIIJIAN TEXHOIO-
TUSIIapH).

16.3. Ilegaroruk TEXHOJNOTHUS JOoHUNamapu: UAMUHN

¢Hpam yBiap Ba eyumiiap

V36ekucronga Kaapiap Talépiam MUIIMM JacTypu acocuja
JKAMUSTHHUHT 0Op HMKOHUSATJIAPUHH f03ara YUKapull, Ky4Id WH-
TEJUIEKTyall Ba MabHABUH CaNOXUATUHY IAK/UIAHTUPUIL KapaéHU
6ockuuMa-60cKku4 6€BOCHTA TAbIUM-TapOUs TU3UMUHYU PUBOXKIIAH-
TUPUII, STHTM TEXHOJIOTUSJIAapHU JIoMUXalall Ba MeAaroruk aMa-
nuéTra TaTOMK dTUII OWJIAH Y3BHH OOFIHKIHD.

IOproomumus N.A. Kapumos Onuit Maxnucuunr XVI ceccu-
AcBIa «SIHru mapciauKJIapHH, 3aMOHABUN IeNaroruk Ba axbopor
TEXHOJIOTHANAPUHH ¥3 BaKTHIa UIIIa0 YUKUII Ba KOPUH STHIIHU
Ha30paT OCTHUIA OJIMII 3apyp»JIUTHMHU allOXUAa TabKHIJIAAILIAp.
Onuminap Ba ykutysuunap unarop IITnapuu umad yukumra ac-
TOWUIHMJ KHPUIIUOIJIAPH IWAPT Ba yjiap Oy HIIra MachyJIIup.

MyaMMONIU-MOAYJINU Y UTUII TEXHOJOTUSICHU acoclapu

Monynnu tabauMm aactiaabd AKII, I'epmanus, byrok bputanus
Kabu pHBOXKITAHTAaH MaMJIaKaTIapHHHT OJNHH YKyB IOPTIapH Ba
Majaka OMIMPHII TU3UMHUAa KyanaHa 6omnarad. MogyJiiau TabiIuM
Y3UHUHT eTapiu acocial:TaHIMIUra kapamai, y Ma3MyH Ba €m
KUXATHJAH X03Uprada TOPTMIIYB Ba GHUKpIAp KapaMa-KapIIHIH-
rura yupabd xenasntu. Xopwxui myamnudmaap B.M.Tongmmur:
«Moayin neranja, aHUK ypraHWJITaH MakcaJra >pHIIMINTa épaaM-
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JamaguraH AXJIUT YKYB GaonusaTHHY IaKIaHTUPUIIHYU TyLOIyHa-
MaH», neca, J[.JK. Paccen Momyn MOXUATH YKYB MaTepUaTHHUHT aB-
TOHOM OyNakiapHHU KypHII TYFprcuaa Gaoipok QUKpHU aifTagu.
IT.A JOusBu4YeHEeHUHT KypcaTumuya: « MoIyIu YKUTUII MOXUSATH
myHAaH H0OpaTKH, YpraHyBUMd KUCMaH €KU TYJIUK MYCTaKUJI paBULI-
na yHra Takiau¢ >TunaéTrad “apakaTJIapHUHT MaKCallH JacTypHU-
HU, ax0opoTiap OaHKUHU Ba KYHUIraH JUAAKTHK Makcajra spHu-
mum 6yinda MeToJuK KypcaTMaHu ¥3u1a KaMpab oJIraH UHJIUBULY-
an YKyB JacTypu OuiaH uujgamy MyMKUH. ByHla nenarorHuHr Ba-
3udacu axOOpOTIM Ha30paT KUIHMIIJaH TOPTUO Maciax.aTdd Ko-
OpIMHAIMAIOBYMIIMKKA Kajap TypJlaHUIIJaH ubopat Oymaam».

Ipodeccop M.A. YomanoB xaM KeHHHrH QUKpra KyOIUITaH
xo0yaa, paH PUBOKUHUHTXO3UPTH OOCKUYNAa MOTYJUIMIIMK TYLIyH-
YacH METOIOJOTUK Ma3MyHTa 3ra O0YIaéTraHIuTHHA aJIOXHAA Tab-
KUJJIau1u.

TabauMuil TH3UMJa MyaMMOJH TabJIUM OEpUII aHYa-MyHUa
TaAKUK 3THWITAH. Y ypraHyBUMIApHUHT GUKpJaml GaolusITUHU OUp
MyHYa (aoJutamITHpaaH, yiapia MyaMMOHUHTEYUMUTa EHIAIIMIII-
HU y3Ura Xoc MaKUIaHTUPUO, nKoAuN TahaKKypHU PUBOXKIAHTUPA-
au. by Tabcup MHTENNEKTyan KUHUHIAIyBHUHT Maxcyc Ba3usATIapu
MYyaMMOJIH Ba3HATIAp Ba YIAaPHUHT€YUMUHHU TY3UII OUp Heda Bapu-
aHTIapja amainra omupuiaau. MyamMmmonu tabiuMm Oyiinya A.M.
Martwmkul, M.U. Maxmynos, U.5. Jlepaep kabu onumiap y3 Ha-
3apUsapuHU  sApaTraHiap.

MyaMMOJIU-MOAYJIIN YKUTHUII TEXHOJOTUSICUIa aCOCUN TUKKAT
XaToJapHU M31ab Tonuira KapTuiarad. Makcajara MyBoQHK Tap3-
Jla Ty3UJTaH Maxcyc BazuATiaap TU3UMHU OpPKaJIW ypranyBuuiapia
TAaHKUIUHA (QUKpIAIHY MIAKJUJIAHTUPHIITA KapaTtuiagu. Y y3una
XaTOJHUKJIAPHUHT Y4 aCOCHI TYpYXUHHU OMpIamITHPAIH.

L Bunumra oun xaronap. by xaromap OGunumiiap Tampuxuin
KapaHHIa OTMMIIAp TOMOHMAAH Y1 Kyinmamu. YKyB xapadHu-
na Oy xatonapaaH ¢oimananubd, YyKyBumiapaa OOpJIMKHH TaHKHU-
IUI MyHIoxajaajail, TaxJuJ KAJIHUII Ba ¥3 XaTOJApUHU TYFpHUIIAI
KYHUKMaJapuHU IMaKJJaHTHpPAaAW XaMjaa YKyB mpenMmera, ¢paHra
O0ynran myHocabatu y3rapaiu: ypraHaéTral yKyB OpeJMETH YKyB-
quiap oyauaa Taiép Xxakukatinap Huruaaucu cudaTtuga smac, 6an-
KM FOsilap Ba OJlaMJIapDHUHT TapUXHUU JApamMacu Tap3ujaa, WKTHMO-
nit MakTab Ba HyHaIUIIIap Kypaly Tap3ua, OJaT Ba SHTHJIAHHUII
KapaMa-KapmuinTu cudaTuaa Typaiu.
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2. Metonuk xaTtoJyiap YKyB XaTojiapu OHJIaH y3apo OOFIHUK:
YpraHuIl XaToJdapH KYm Xojjgapaa YKUTUII XaToJlapu HaTHXKa-
cugup.

3. YKyB xaTonapu Maxcyc TallXMCIOBYH XKaABalIapaa xap 6up
MYaMMOJH MOAYJ y4YH I'ypyXJaHaJAu Ba KeMWHYAJINK Ky4JIM Tab-
cup 3TyBYM BocuTanap cudparuna Goinmamanmnanu. Arap aHba-
HaBUU yKkuTHmaa OMIMACIUKIaH OMIMIITA YTUII CTAHAAPTIN Ba-
3UATIAPHU Kyinam OuilaH yerapajaHca, MyaMMOJH-MOIYJIH
VKATUIIAA YKYBYWUHHUHT PUBOXKIJIAHUII JOUPACH SHIH OMIUMIIap-
HU 103aKW Y3IaNITUPHII Ba HOTYFPHU KyJamra onu0 Kelaaura
TAaHKUJIUHA BaszUATIApHHU XaTojap coXacuraya KEHraWTHUpHIAIH.
Bynnaii mapoutna OunMaciuKiIaH OHIMIITAa YTHII COXAacH ypra-
HYBYHM YYYH aCOCHUH MyaMMmora aiyjaHMaWau, Oanku TaObuuii 3Be-
HO 0yn1u0 Konaau, ylIapHUHT 10J13ap0 PUBOXKIAHHUII MHUHTAKACH-
ra ajaa"jH.

MyaMMOJIU-MOLYJIN YKUTHII TEXHOJOTUSICUHUHT €TaK4YH CU-
¢ar Oenrucu Oy OSrUJYBYAHIMK XHMCOONaHagu. 3aMOHaBUU
JOKOPHU TEXHOJOTUSHHU HIIa0 YuMKapulijia 3TUIyBYaH aBTOMAT-
JaITUPHUITAH THU3UM MYyXUM CaHaJTaH KaOW, XO3UpP X.aM, Keja-
)kakaa xam [IT camapamopauru Kym kuxXaTAaH yYHUHT HIMHH-
TEXHUKaBUH Ba MKTHUMOUM-UKTUCOAMN y3rapyBUyaH IIapouUTra
OJIMII Ba 3y UIMK OWJIaH TabCUP 3TUII KOOUNUATHUTA OOrIuK Oya-
Iu. OTHIYBYAHIUK TY3UJIMAacu Ma3MyHJIH Ba TEXHOJIOTHK XO0JJa
OYNMUIIN MYyMKHH.

Ty3unManu STuyBYaHIUK KaTOp XoJatiap OWJaH TabMHUHIIA-
HaJu: MyaMMOJIU-MOAYJIIN Ty3UIMacuHUHTcadapbapiauru, Mmyam-
MOJII-MOJYJUIM JacTyp MOTOHAJIMUIU, STHJIYyBUaH XKaJaBall JoWnXa-
CHHUHT MaBXYJJIHUTH Ba KyHn Basudanu YKyB XOHAJapHHUHT XKH-
XO03JaHTaHJIUK UMKOHUATIApU Ba OOmIKa.

Ma3MyHJIM 5TUIYBYaHINK, OUpUHYN HaBOATIa, TABIUM Ma3My-
HUHH TabaKalamlTUPIII Ba HHTETpaNnIsiall KMKOHHUITIAPUIA Ha-
MoEH OVnanu. ByHnaii MMKOHUSTHHMHT Y34 Takanu( dTHIAETTaH TeX-
HOJOTHANA YKyB MaTepUaJIMHUHT OJOK Ba MOIYJH TaMOMHI aco-
cujJla capajlaHMII 3Ba3ura ByXKyAra KeJlaau.

TexHONIOTHK OT'YJHMBYAHJIUK MYaMMOJHU-MOOYJIJIM TabJIUM JKa-
paéHUHHMHT KyHHUAAarH )XUXATH OWIaH TaBcu(iaHaIu: YKUTHAI Me-
TOJNJApUHUHT BapUaHTIUTH, HazopaT Ba 0a”ojaml TH3UMHUHUHT
STUJIYBUAHIUTT, YKYBUHJIAPHUHT YKyB-OMIHII (aONUATHHU SKKa
TapTHOa TAlIKHJI STUII Ba OOIIKA.
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M.A YUoumiaHOBHUHT TabKUJJalln4da, kKacO MakTablapuna
YKUTHII »KapaéHMHHM MyaMMOJIM-MOJYJUIHM acocra yTKa3ull KyHu-
Jaruiapra HMKOH Oepanu:

- YKyB MaTepUaJMHUHI MYaMMOJHU-MOAYJIJIapUHU TypyXJjall
Hynu OunaH KypeHM TYJIUK KUCKapraH Ba 4YyKypJallTUPUITaH Ba-
pUAHTIApHU UHINIA0 YMKMUINHU TabMUHIAHUraH AUMANEKTUK Oup-
JTUKAAa WHTEeTPalMsIam Ba TabaKalalITHPUIIHE aMaira OMIHPHII;

- OmnuM Japakacura OOFIHK X0JIJa YKyBUH-TanabalapHUHT y
éxu Oy MyaMMOJIM-MOAYJIIN 1acTyp BapUaHTUHU MYCTaKMJI TaHJIa-
M Ba yJIApHHUHT AacTyp OYiynad MHAMBHAYal CHIDKUILI CYypbaTH-
HHUHT TAbMUHIIAHUIIH;

- MyaMMOJHU MOAYJUIapAaH NMeJaroruk JacTypsd BOCHUTalapH-
HU ApaTUII YYyH cueHapuiinap cudartuna dhoigamanui;

- YKyBUUTApHUHT OUIUII GAoJIHATUHY OOMKapHUIIAA YKUTYBYH
UIINAA MacIaXxaTIN-KOOPINHANMATOBYIHN Basudacura ypryHHd Kydu-
punt;

- YKyB MaTepUaNUHUHT 0aéH KUIULI TE3JIUTH Ba Y3JIALITUPUII
Japajkacura ImyTyp eTKa3Marad "ojja YKUTULI METOIJapy Ba IIaKJI-
Japyu Ma)XXMyacura MOCJIUK acOCHAa KypeHU KUCKapTUPHULI.

Iy 6mnan 6upranukga, OMNOHEHTIAp TOMOHHIAH MyaMMO-
JAU-MONYJUIM YKUTHUIHUHT KaTOp KaMUYMIMKIApU KYypCaTUIIH,
yJiap: TabJIuUM Kapa8HUHHUHT Oynaknapra OYIMHTaHIUTH, SBHU
YKyBUMIApHUHI MYCTaKMJ UIJIAPU CAaIMOrM OMpMyHUa KaTTa;
YKyB HpEAMETUHHUHT SAXJIUTIUTY Ba MAHTUFUHU HUHKOP STHII;
YKyBun-TanabagapHu Taiiépiam TOPIAUTH: YKUTUII KYPCHHHUHT
O0oFIHK OynMaran Myammollap €Kku Macajajnap cepuscura Kajgap
KUCKAapUIIM; yMyMJjalmiMara 3uéH €eTKa3aJuraH XyCyCUH aHMK
KYHUKMaJlapHUTUHA IMIAKUJIAHTUPUIIN; MyaMMOJIU MOJYJJIapHU
Ta€piall Ba MalIFyJIJOTHH YTKasuIra Tal€prapiuKHUHT KYII
MeXHaT Tajab KUIULIH.

Canab yTunraH KaMUYMJIUKIAPHUHT KYIUIUTU MOAYJIIN YKUTULI
TEXHOJIOTUSICUHUHI YpHATHII OOcKMYMAA OMp MyHYa aHUK CE3UI-
ca-J1a, acTa-CeKMHIUK OuiaH Tekucinanu6 6opanu. lynu scnatum
HKOU3KH, y €K1 Oy TEXHOJOTUSHH «T03a» X0JIJ1a XOPHUH KUIUIT MyM-
KUH 5Mac. XOXJalMHU3MH €KU WYKMH - YKyB )KapaéHHMHH TALIKHII
STHINHUHT aHbaHAaBUH €HJalIyBUIra Ba MaBXyJ IMIAaKTHK KapacH-
ra TasHUIITa TYFPU KeJaau.

TabauM Ma3zMyHHMHU MYaMMOJHU-MOAYJIIY IoMuXanam Kyiunga-
I'M acocHil TassH4JIapaaH ubopat Oynanu:
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- ounum GaoNUATHHHHT QyHIAMEHTAd METOANAapH JOoUpacuia
KYpEHH )KOH-)KoMura Kyiuo Ty3ui;

- TassHY MYaMMOJIM MOAYJUIapHHHT Ma3MyHUHH aHukmam. Ca-
paJJallHUHT MYXHUM IIapTH 6I/IJ'II/IIH (l)aOJ'lI/IﬂTI/I METOMJIAPUHUHT
NPpUHLOHUIIHA Ma3MYHH XHCOONaHUO, yMyMMaJaHHH Ba amanuit
axaMusAT Kaco 3Tanu. by YKUTHIIHUHT TassHY Ma3MyHHTa OUJ] KyHu-
JlaT¥ ME30HJIapHU XUCOOra OJIMIIHYU TAaK030 3TaU;

- byHIaMeHTaN, y3BUIUINK, Y3IYKCH3IUK Ba TABJIUMHH HHCOH-
napBapiIamTHPHUII;

- e4uMH OMIHII (aoaUATH METONIAPUHUHT MOCUHHU KYJUTallHU
Tanab dTaguraH HHPHUK KacOUi-aManuii MyaMMOJIapHU TYPIH TypyX
KacOJapHUHT Y3Ura XOCIUTHHU XUCOOTa 0JIMO aXpaTHll;

- UXTUCOCJH Ba Japakajiu TabaKaJallTUPUIIHYU TabMUHJIAIITA
WYHANTUPUITAH y3rapyBdadH MOAYJUIApUHUHT Ma3MyHHHHU TaHIIAII
Ba XQ)XMHHHU aHUKJAMI, IIYHUHTACK, MyaMMOJH-MOIYJUIH 1acTyp-
JApHUHT Typjiu TYIUK, KUCKapraH Ba 4yKypJallTUPUIJITaH Bapu-
aHTIapu OYiinya yKyBuUn-TanabaJlapHUHT KK TAPTUOIa 0JIra CHII-
KUY YIyH MIApOUTIap spaTuil. MyaMMOIHX MOIYJIIApHU KyJUIall
Kynamu Kyiiunaru TapTu0oTnapHu KaMpald oJlaiu: TU3UMIIH, aBTO-
HOM Ba MHTeTpanusuiamrad. TU3UMIN TapTUHOOT MYaMMOJH MO-
nyaaaplaH MyCTaKWI Kypc noupacuna GoifgaraHUIIHE TAKO30 3Ta-
Iu. ABTOHOM MabiIyMOT MoAaynu cudatuaa O6omka danmap J0U-
pacuja, MHTeTpalUsUIaHTaH WHTErpaTHB Kypc HOHMpacuiaa Kymia-
HHUIIH JIO3UM.

Myxnaii KUanb, MyaMMOJIH MOJIYJUIH YKUTHII TEXHOJIOTHSCH-
HUHT MOXUATHHH KyHnIarnda m30xJjam MyMKHH: YKyB4Yn-Tanaba-
JapHUHT Talad dTHITaH Aapaxana OMINMIOHIUTHUTa SPUIIHII YIyH
YKyB MaTepuaiu Ma3MyHUHHM HMPUK Ty3UJIMallall, yHIa MOC X0J4a
YKUTHUII METOJJIapH, BOCUTAJapy Ba INAKJUIApHU TaHJIALl aMaira
omupunud, ynap yKyBuu-tanadasapHu TYIUK, KHCKapraH KU 4y-
KypJlalirad YKUTUII BapUaHTIapUHU MYCTAaKUJI TaHJIAll Ba YTUII-
ra WyHaatupwiagn. MyammuapHUHT TabKUIJIaMN9a, MyaMMO-
JU-MOIYJUIM YKATHUII TexXHoJiorusicu Oyinua 70 ¢ous yKyB mare-
pUaNH I0KOPH Aapa)kaja Y3JauITHPUIITAH Ba aHUKYPHATUITAaH KaM-
MOHCHTIINK apakaHu Ka(oJaTiu TAbMUHJIAraH.



16.4. MyaMMoOaIN-MOAYJIJH YKUTHII TeXHOJOTHSACH

Myammonu tabauM aactiad AKII, IN'epmanus, byrok bpurtanus
ka0 PUBOXKJIAHTaH MaMJaKaTIapHHHT OJIMIl YKyB I0pTIapu Ba Ma-
JaKa OIIMPUII TU3UMHAA KyInaHuna OomiaHradn. MoayJiu Tab-
JIUM Y3UHHUHT €Tapiid acocllaHraHWIa KapaMmail, y MasMyH Ba &I
KUXaTHAAH “o3Uprada TOPTHIIYB Ba QUKpJIap KapaMma-KaplIHIu-
rura yupab kenasntu. Xopwxuid myamnudpnap B.M.[ongmmur:
«Mogenp neranjia aHUK YpraHuJIrad Makcajra spumuiura épaam-
JallaAural SXJUT YKyB GaoJUATUHY MAKIIAHTUPUIN TYIIYHHUIA-
nu», geca, J1.JK.Paccen Mmoaenb MOXUATU YKyB MaTepHalIapUHU aB-
TOHOM O¥JNaKkiIapuHU Kypull TYFpucuia Gaoipok GUKPHU alTagu.
IIpodeccop M. A. HomaHoB XaM KeHUHru QuKpra KymMUIrad
xoJaa ¢paH PIBOKUHUHT XO3UPTH OOCKUINAA MOTYIIHIHK TYIIyH-
4acd METOAOJIOTMK Ma3MyHra 3ra 0ynaéTraHiuruHy ajao”ujaa Tab-
KuAnangu.

MyaMMOIH yKATAIIHUHT TAbJIUMHAN TH3UMHAIA MYaMMOJIH Tab-
auM OepHIn aH9a-MyHYa TaIKUK dTUATAH. Y YpraHyBYaHIUKHHUHT
¢buxpnam dpaonuaTuHU 6uUp MyHua QaoyamITUpaALU, yilapaa My-
AMMOHWHT €UYMMHTa EHAAMNITHN MAaKITaHTHPUO, mKoguil Tadak-
KypHH PUBOXJIaHTUpagu. by Tabcup MHTENIEKTyal KUHMHIAIIYB-
HUHT MaxXxcyc BazuATiap Ba yJapHUHI €UMMUHM Ty3UIl OUp Heda
€HNAIIMIMIMHUHT BapUaHTIapula aManra omupuiIaIm.

MyaMMOIu-MOAYIANU YKUTHUII TEXHOJIOTHUSICUIA ACOCHN TUKKAT
XaToJlapHU U31a0 TONMII MaKcaauja, MyBOQUK Tap3ga Ty3UIraH
Maxcyc BasMATIAp THU3UMHU OPKalW ypraHyBuumiapra TaHKHAHH
(UKpralIHY MaKUIAaHTUPUINTA KapaTHJIrad. Y ¥3uja XxaToJluKiap-
HHHT Y9 aCOCHH T'ypyXuHH Oupnamrtupanu. l.bunmmra oux xato-
nap. bunumnap tapuxuil xxapaénuna Oy xatonapaaH goiigananuo,
YKyBuunapaa GOpJMKHU TAHKUIUN MyLIoxajajiall, TaXIuid KU
Ba Y3 XaTOJIapUHHU TYFpuiam ¢anra 0ynran MyHocabaTHHH y3rap-
tupagu. 2. MeToauk xaTonap YKyB xarojapu OunaH ¥3apo Oor-
nuk. 3. Vpramum xatomapu Kym Xolmapaa YKHTHII XaToNapH Ha-
THKACUIUD.
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16.5. Y yB MarepuannapuHuHT Oearu MoJeJjJapd acocuua

TAaBJUMHHU XaZalJall TUPUII TEXHOJIOTUACH

JoHck ouuk yHuBepcuteta npodeccopu B.®. [llaTanos yruTHLII-
HU )KaJaJUTAalITHPHII TEXHOJOTUSCHHYU HILIA0 YUKAH Ba aMaluérra
TanOuK 3THO, aHbaHaBUH CUHG-AapC YKUTUII YCYJTHHUHT OUUIMA-
raH KHppalapuHu KypcaTub Gepau.

By TexHONOTHANA TABIUM MaKCaJJIapH:

- OuauM, KYHHUKMA Ba MallaKajJapHU MaKJJIaHTUPHUII;

- Xap KaHJai MHANBHUAYaJd KOOUIUATIH OoNallapHUHT Oapdacu-
HU YKUTHII;

- Te3Namran YKUTHII (yMyMuii ¥pra xaxMuu 9-M1urada yxurumr).

[Ipunnunnapu:

- KyO MapTa Takpopiam, MaxOypuil 60CKUWIN Ha3opar, HUpHK
Onokyap OunaH ypranuni: GaoJUATUHHUHT JUHAMUK SXJIUTIUTH,
TasgHY CUTHAJUIApH, XapaKaTJIapHUHT MYJDKAJIM acociiapu;

- maxcra WyHaJTHPUITaH EHJANTYB;

- UHCOHUapBapJuk (0apua Gosajsiap UKTUIOPIIH);

- YKyB Ba3USATIAPUHHHTTA(QOBYTCH3JIUTH, TY3aTHUII Y4yH UCTHK-
0OJUTAapHUHT OYHMKJIHTH, MyBadpaKHATHUHT YCUO Oopuuiu;

- TABJUM Ba TapOUSHUHT y3BUIIUTH.

Ma3MyHHUHT ¥3HUTa XOC XKUXATIapH:

- YKyB MaTepranu HHPUK XaXKMJa KHPUTUIAIH;

- MaTepuas 6nokyap Oyiinya KoWJIaITHPHUIIAIH,

- Yyye MaTepHaly TasiHY CXeMa-KOHCIEKT KYyPUHHUIINAA PACMUN-
JamTHPHUIATH.

B.®.lllaTtanoB TEXHOJOTUSICUHUHT aCOCUM FOSICH apcaa YKyB-
YUJIAPHUHT inu GaoJUIMTMHU TabMUHIAWAUTraH YKyB Gaonuaru
TH3UMU Aparunagn.YKyB GaoNHATHHUHT aHA03aCH aCOCH/IA TasHY
KypcaTMmanau uu3Mmanap €Taa.

TasH4 - MyIKaIIM XapakaTjiap acocH, 0OJAaHUHT WYKH afOIUH
GaoNHUATHHY TAIKKA KYPUHHIIAA TAIIKHJI STHII YCYIIH.

TasiHu curnan acconuatus pams (0eiru, cy3, paeM, YU3Ma, HIaKJ
Ba Gomkanap) Oynub, MabiymM GUKPUH MabHOHH OHIITHPAIH.

MaHTukui TagsHY KOHCIEKTa KHCKada HIapTJd MaTH KYpUHHU-
WIWJIary TasSsHYJIM CHUTHAJJIap TU3UMH OYiau0, SXJIUT YKYB Marepua-
JUHUHT y¥3apo OOFIHK dNeMeHTIapu cudaTuna TymyHdanap, Gakt-
nap, rosilap TH3BUMUHUHT KypcaTMaJId KOHCTPYKIUSICHHY Y3uIa akc
TTUPAIH.



MaHTuUKUH TasiHY KOHCTEKTIap YKyBUMJIIADHUHT aCOCUN Ha3zapuil
OWITMMIIAPUHY, TABIUM CHPATHHU OMIHpaan. MaHTUKUH TassHY KOHC-
MEeKT Mabpy3a, CeMUHAp MIAKIuJa OJNO OOpHIIaJguTaH UKTUCOIUN
reorpadus gapciapua xxynaa Kyi kenaau. by napcnapnaa mabpysa
- aManuéT- MaciaaxaT - CEeMUHap- aHXXyMaH - MyHo3apa- cyxoar
Tap3uja MaB3yHUHT SSHTH OMJIMMIIap Oepull KucMua onub 60puinud
YKYBUMJIADHUHT YMYMHUH TylIyH4Ya KOHYHUSTIapUHU, cabab-okubat
aJOKAJapWHHU Y3JIaITUPUIIH OCOHJIANIAIH.

MaHTUKHH TasHY KOHCHEKT YKyB Marepuaiu rpadux rap3na
MaHTUKUH Tapkubna xapaénnap 60aéH kunuHanu. MaHTUKUH Ta-
STHY KOHCIEKT YKyBUMJIapaa YKyB MaTepHald XaKuaa KyprasMaru
aHUK TacaBByp Oepanu.

Bepunanuran YKyB MaTepuaiapd MabiyM OUp TU3UMIA SX-
nuT Kuaub Oepuianu. MaTepuaniapHUHT aCOCHH KHCMIapu Oup-
Oupnapu OHMIIaH MAaHTUKUH OOFNIaHTaH, Mabpy3a Ma3MyHHUTa MOC
YHU YKYBUUJIAp Y3MAaNITHPULITa KUCMIAPHH SXJIUT XO0Ja TacaB-
BYp KHJHIIA acOCUU Ba XyCyCWil alloKajJapHU UKTHCOIHWI Teo-
rpaduk )xapa8HHUHT Keuninuaa ¢Gpakrtiap xapakTepiaaHuo, Xxoauca
Ba )Kapa€HHUHT Ma3MyHH OYMJIAJU.

MaHTUKHNA TagHY KOHCHOCKTH Tai€pliamijga YKHTYBUM MaHTH-
KUJ TYAAUPYBUM MAabIyMOTIap 4u3Majaa KU3HKapau ¢akrtiap
Ounan O6oWuTHING, amanuil Tap3na Oepunaau. TacBup mMukécuna
OYnmHIIM, KHCKapTMa cy3nmapnan ¢oinananum, rpaguk, 1uarpam-
Ma, cTpesika Oenrunapugan ¢oiialaHuIl MyMKHH.

VkuTyBun panriu 6ypnap GuiaH MAaHTHKHH TasHY KOHCIEKT-
MapuHH HocKara uusub kypcatu6 Gopaan. YKyBummap sca QocKa-
IaH Kyaupub onagunap €K YKUTYBYM MAHTHKUY TassHY KOHCIEK-
THHH apcra YH3HITaH Tailép X0n1a OMu0 KUPHIIM MyMKHH. YKYB-
quap KOHCIEKTUHH Ky4dupaéTranaa, yIapHUHT XUC KUJIUII OpTaH-
napu tadakkyp OuiaH OUp KOWTra KapaTHJITaH OYianu.

Xynocanam KMCMHJa Mabpy3aHUHT aCOCUH XKoWnapu ssHa Oup
TakpopiaHagH, YMyMHH Xyjocalap YHKapHIaIH.

MaHTUKHH TasHY KOHCIEKTU alipuM KOWJIapuHHU yiira Basuda
KUiIu6 Oepuil MYMKHMH Ba Yy AapclUKIaru MaTepuamiap Ouiax
TYIaupuUIag.

By TexHosorusaa YKUTyBUM MEXHATU aCOCUH MaBKEHHU 3Talljaii-
oy Ba Oy MexHATra yKyBUHJap alpum xojnapjaaruHa (Ha3opar,
Macinaxart, épagam) xanb stunaau. TasHY curHaminapu €pramunaa
VKUTHII )kapaéHu KaTop OOocKHYIapaaH ubopar:
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1. Cunpna YKUTHII: MaB3y YKUTYBYHM TOMOHHUIAH OJaTAaruacK
cuHd nockacu €anna (6yp, narra épaaMua) TYMyHTHPUIAIH, KeH-
UH 3Ca TasgHY KOHCIEKTIap acoCHJa MaB3yHHU TYIIYHTHPHII TaK-
popiananu. YKyBUMIAPHHHT ¥3 KOHCIEKTIAPH yCTHAA MYCTaKHII
UIIJalld TabMHUHJIAHaAW Ba GPOHTAN Tap3jaa OUIMMIAp MyCTax-
KaMJIaHaIu.

2. Yiiga MycTakuI UILIAI: TassHY KOHCHEKTAArd KOIJIall THPHII
VKYB MaTepUJUIApDUHU YKYBYM JapCiUK EpamMua OMIMHIAITAPA-
I

3. Hazopar Ba Oaxonam: MaB3y Oyiuda YKyBUMHHUHI OMIIUM,
KYHUKMa Ba MallakajapW TAamlKW Ha30paT Ba y3-y3WHH HaA3zopart
Kuaum épaamuia Tekmupuiaaau. Hazopar maknu: TasHY KOHCIIEK-
TH O¥#uua €3Ma, MyCTaKII U1, OF3aKH CYPOB, KydTau-y3apo Hazo-
pat, TypyXJHn-y3apo Ha3opar.

B. ®. IllaranoB Oyiinya Yy "UTUIIHU TAIIKUJ 3TUII TEXHOJOTUICH

Cundpaa (10cKa CHHIA YKHTHII) Viina MycTakui UILUIaI

Myanaugnune b6oi masxcpubacu. «TasHU cUTHaANLIApU Bapaka-
CH» aCOCHa TAIIKHJI dTUITAH YKYB-OUIUII (aoNusITH YKyBUHIAP-
HUHT I0OKOPU KYpcaTKuura >pUMIUIINHY, I1y0Xacu3, TaAbMUHIAHH,
YKyBUYH oJraH 6axo OMIMMIIapHHU XHMcoOra oMl BapakacHuaa Kania
3TUNIaJM Ba y Xo\llaraH BaKTJa Kakta Taiépnanub, y3 6a”ocuHu
Ty3aTHIIM MyMKUH. Jl[eMak, Oy TEXHOJIOTHUS OYUK UCTUKOOIIN IPUH-
OUITHU TabMUHJATAaH ~oJa, YKUTYBUYM Ba YKyBUH ypTacupa HU30
TYFAUPMaNIu.
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16.6. VKyB Ma’caaiapu rakcOHOMHSICH

Tabnumuil yunuk - «Makcan - xapaéH (BOCHTa) - HaTHUXKa»-
HUHT ¥pTa OYFUHUTA ¥30CKUCTOHINK Ba POCCUSIIMK OJTUMJIap KYIIPOK
3bpTHOOp KypcaTnimiran Oyiica, aMepuKaauk meparoriap Oy 3aH-
KUPHUHT UKKM YETHAArH XalKaCHHM UYYyKyp TaAKHUK KUJIMIITAH.
Aijtaukca, Yukaro yHuBcpcutetu mnpogeccopu bemxamen Biym
paxGapnHrmja yTran acpHHHT 50-fnntapuna «YKyB Makcaau Tak-
COHOMMSICH» KOHI[ENIUACHHUHT IPATHIUIIN KIACCUK TAAKUKOT CH-
dbatuga 3pTUPOG STUIAM Ba y OyryH XaM Y3WHUHT KHHMAaTHHHU
WYKOTraHu UK.

«TakcoHOMUs» aTamMacu OHOHYA taxis (TapTub Oyiinya xxoiina-
1IyB) Ba nomos (KOHYH) cy3napunas ubopar 6y1ub, o0beKTIapHu
¥3apo amoKaZOpJIMK acoCHAa TaCHH(IAI Ba TH3UMIAMTHPHII
MabHOCUHHU aHINaTafu. baym TakcoHoMmuscu YKyB GaoaIuITUHUHT
TypJIH cOXallapuHH KamMpab oxamgu: KOTHUTHB (O6minm), ahpexTus
(XHuCCUN-KaApHUATIN), ICUXOMOTOP (Xapakar)Jiu.

1. Koruutus coxa. bynra mapxyn OunumiaapHu Kalita Tadax-
KypJlalll, yJIapHHU ¥3IallTUPUIITad XapakaT ycyJaapyu OUlIaH YOFHUII-
TUPHULI, SbHH FOsJIAP TY3UIN 3apypaTUra TeruIlIu YKyB MaKcaia-
pY KUpUTHJIAAHW. Ynap YKUTYBUMHHUHT KYHAANUK GaolIUiITH YUyH
Kepakiau XucobaaHuO, YKyB TacTypH Ba mapciukiapnaa ¥3 udona-
CUHHU TONANAH.

2. ApdexTtus coxa. ByHra KM3UKUII Ba MOHMIIIMKJIAPHU MIAKII-
JaHTUPHUI, y €ku Oy ce3ruiiap TabCUPUIA XasKOHJIAHUII, MyHOCa-
0aTHH MIaKJUTAHTHPUII, YHU (HaoJHAT JaBOMITA aHTJIAII Ba f03ara
YUKapull Makcajiapu kupajau. bomkadya kunub aiiTranna, o0bek-
THB 60PIUKKA OYNTaH XasKOHIN-IMIAXCUH MyHOcabaTIapHH MAaKJI-
JaHTUPUII MaKcaaaapu Oy COXaHMHT aCOCHHM TAalIKUJ KUJIaIu.

3. [IcuxomoTopau coxa. bynra y éxu Oy MOTOpPJIM, MAHUNYJISITUB
b aonuAT TypIapuHu, acad MyCKyJIITapUHU MapKa3TallTHPUII KYHUK-
MalapyHU MaKUIAHTHPHUII OuaaH OOFNHMK MaKcaaaap KUPUTHIAIH.

biiyMm TakcoHOMUsICH KyHuAaru TYpT NPUHIUI aCOCUAA KYpHUII-
raH:

- aMalnui: YKUTYyBUM-aMaJuETYU y4YyH TaKCOHOMHS caMapalu
KypoJ Oynumu, y3una Makcaailap uepapXusCcUHU udogalaiy j10-
3UM;

- ICUXOJIOTUK: TAKCOHOMHUS 3aMOHAaBUM cUX0Ja0rus GpaHu I0TyK-
Japura TassHULIU JO3UM;
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- MAaHTUKHH TAKCOHOMUS MaHTHUKUH I'yrajjgaHraH Ba MyalsH HUKU
Ty3WJIMara sra OYJINIIHN JT03UM;

- 00BEKTHUBJIMK: MaKcalap UEPapXUsICU yIapHUHT KaJpusTiap
HepapXusICUHH Oenruiaiiau.

AHa my NpUHOUILIAPTA TasHUITAH X042 YKYB GaoNusATHHUHT
I0KOpUJa TabKHJJIAaHTaH TypJiapu Oyiinua YKyB MakcaJiapu TaKco-
HOMHSICH APATHILIH.

Masnymku, [ITHHHT ¥3uTa X0C XyCyCHUSTH OJNINHAAH YPHATHII-
raH MakcaZjapra SpUIIHIIHU KadonaTiaiiaurad yKyB KapaéHUHU
Joiiux.anam Ba amajra omupuInAup. TabIUMHH Makcaara KeTMma-
KeT HYHAJITHPUII aCOCH TE3KOP alloka XHUco0naHub, YKyB xapaéHu-
HUHT Oapua 6yrunnapura kupub 6opanu. lly Goucnan tabaumra
TEXHOJIOTHK €HJalmyBJa KyHugaruiap axpaiud Typagu:

- MakcaJJapHHU YpHATUII Ba yJIapHU MYMKHH KaJaap aHHKJIANI-
tupui (0y 6ockuura YKUTYBYM OMPHHYM Japakalu ax_amusr Oe-
panm);

- OyTYH YyKHII )apaHUHU YKyB MaKcaJjlapura KaTbHsSH Kapa-
THIII,

- YKyB MakcajJJapuHU MYJDKajIall Ba Iy TapHKa HaTHXKajlap-
HU KYJITa KHPUTHIITA OyTYyH YKYB JaBOMHHJIUTUHYU HYHATTHPUIIL;

- )KOpHUH HaTHKaJlapHU 0axoJall, YpHaTHITaH MaKcaajlapra spu-
i 6opacuaa YKUTHIN )KapaéHUHU Ty3aTHII;

- HATH)XXaJIapHU SIKYHUN Oaxojam.

VKyB ’KapaéHUHYU TEXHOIOTHK KUXATAAH KypPHUITHUHT MOXUATH
aHUK OeNruianraH Makcajiap capu XapakaTJaHUII X1coOiaHa 1.
Ky#innga 6yryHru kyHjaa OupMyHua KCHT TapkairaHn b. Biaym tusu-
MHUHHHT KOTHUTHB coXacH Oyiinua yKyB Makcaaiapu TAKCOHOMHSI-
CHUHHM KeJaTupamu3s. Y y3uaa oiatu Toudanaru acocuid yKyB Makcas-
JapuHU KamMpalb onanu: OWIMIN, aHTJAIll, KYJaam, TaxJIui, CHHTE3
Ba Oaxouam.

bumnm Anrnam Kynnam Taxnun Cunres baxonam

L bunum. by napaxanga YyKyB MaTepuallulapuHUHT aCOCHUH
CypJIapMHH 3cClialll, TYIIYHHO €TUII Ba KaiTa THKJAllra HyHalTH-
puiraH YKyB MakcaJJlapuHU HMILIA0 YMKHIIHU KYy3/aa Tytaiau. By
Japaxagaru Makcaira yd Toudanarn OMIMMIIApHH MIAKIAHTH-
PUILIHU KUPUTHUII MYMKHH:

YH-



- Xycycusiu omnumiaap (Myaaatiap, paxktiap, cCOHIap, aTaMma-
aap, HomJap);

- MyJioxaszanu Ounumiap (MyHanumiap, Me3oHiap, cuHdiap,
toudanap);

- MyaiisH Ounuminap (MyHanummuaap, Me3oHIap, cuHdIap, TOU-
hamap);

-abcTpakT OunmumItap (MpUHIHKILIAD, aKCHOMaJap, Teopemanap,
yMyMIIamiManap, Hazapusiiap, Ty3uiaManap).

2. Aurnam. by napaxa, y3una yu roudanaru yKyB Makcaaiapu-
HU MYy’)KacCaMJIaIITHPAIH.

- Kyuupum (AbHH BA3UATIAPHU yYpraHUIIA OUIUMIIApHU
KyJiam KYHUKMAacH);

- UHTepHpeTanus (MacajlaH, XucoOjamga Kyiara KHPUTHUITAH
HaTHXXaHU OF3aKM TyUIyHTHUpHO Oepulr);

- 9KCTpomossnus (Macajlal, draJllaHTaH OMIMMIIAPHHU yXOiamnn
BaszUATIApra KYy4UpUIl KYHUKMACH).

3. Kynnam. By mapaxa acocal, yKyBuUuJIa amMaluil KYHUKMa-
JapHHU IAaKJIJaHTHPHUIITHU Ha3apaa TyTaaH.

-OunuminapHu aManuérra Kyjam KOOUJIHsATH;

- TyllyHYaJapHU KYJUIan;

- ANITOPHTMIIAPHU KyJUIai,

- Ha3apusUIapHH KYJJIall Ba X0Kas3o.

4. Taxnun. By napaxa yKyB MakcaJjlapuHHU KyWugaru touda-
nap Oyinuya aHUKJIAUITHPAIH:

- yHCYpJaap Taxymid (OyTyHHH KAcMJiapra OYIunn, axpaTui);

- MyHocabatnap Taxjquiu (yHCypiap ypTacularu ajiokalapHU
YpHaTHUI);

- TaMOWHIIap TaxXJIMIH (YHCYpJIAapHU THU3UMIIAITHPHII ).

5. Cunre3nam. By nmapaxka «almoxujga KACMJapJaH SXJIUTHHHU
TY3UII» KYHUKMACHHHU MIAKITaHTHPUII OYiindya YKyB MaKkcaaiiapu-
HU Oenrunaiinu:

- rosiiap CHHTE3H (MacallaH, MyaMMO e4uMu O0yiinda Ounaupui-
raH FOSUIAaPHUHT YMYMJIAIIUIIIH);

- MyJioxXa3zallap CHHTe3H (MacaiaH, maxe cuaTiapuHHUHT HIaKII-
JaHTaHIIHMK apa)xalapH, Me30HIapUHU UILTA0 YHKHII);

- Ty3UJIMa CUHTE3U (00BEKT KYPHHUIIW YU3MACU, KOOPIHHAT
épnamuna QyHKIUSAMH Hdoaananm).

6. baxonam. by rouda myaiisH Makcan yuyH y éku Oy MaTepH-
aJapHUHT aXaMHSATHHHE 0axoJlall KYHUKMalapuHu Hazapia TyTa-
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au. YKyBUM MyJT0Xa3acH aHHK Me30HIapra TasHUIIH 3apyp. bato-
nam cudaruaa MUKU OUITUIT Ba HIIOHWIAP (ApTyMEHTIIAI, MAHTHK)
XaMJa TallKu Me3oHiap (Kouaa, Mebép)ra Tasauiaagu. Me3onuap-
HU YKYBUMHHHT ¥3U aHUKJIAIIU €K TallKK TOMOHJAH OCpUIUIIH
MyMKHUH. By napaxa onaunaru toudanap 6yiiuda yKyB HaTHXKalapu-
ra SpULITAHIUTH TYFPUCHUIA XyJIOoca YUKApaIH.

Mynpaii kunub, “ap KaHgail YKyB NpeaMeTH MaKcaJJapHUHH
ymoy TaKCOHOMMUS aCOCH/1a aHUKJIAMI THPHII MYMKUH. ByHUHT yayH
VKYB IIpeAMETIapUHUHT MaB3y (0yJIuM)napu BepTUKaJT yCTYHTra E3u-
nagu. YKyBUHIAPHUHT aKiInil GpaoNHATH TypIapH 3¢a FOPU30HTAT
YCTYHTa Kaifg oTunaau. Yiap MaHTHKHH acocna MabiIyM doppaxa-
Jla KeCUIIaJu Ba )XOPUW YKYB MaKCaJura dpUIIHII napaxacu (Ou-
JIMII, aHUKJIANI, KYJUTall, TaXJI1u) aHuKIAl THPUIAIHU.

Maxcyc agadbuérnapna biyMm TakCOHOMHSICHHUHT TypJiH4a MO-
nudukanusaiaapu keatupuiaanu. Fan myHpgaku, Oy TaKCOHOMHUS,
my6xacus, ad3annukiaapra sra 0ynumu 6unan 6up katopaa 0ab-
3u OMp HyKCOHJAapIaH X.aM X.0JH dMac. UHYyHYH, KOTHUTUB COX.a-
cu Oyinva YKyB MaKCajJlapMHHU TU3UMIAMITHPHUILTA JabBO KHUIIH-
HaéTraH TaKCOHOMHUS OHMJIMII TYy3MJIMACHHUHT KaOyimam, Tadak-
Kyp, XOTHpa kabu napaxanapujaa KapaiMmaraH, 0ab3u Oup yVKyB
MaKcajlapu akjiuil GaoJIMATHUHT Typiuua gapaxanapuaa Takpop-
nanaau. llyHra kapamacaaH, yKyB MakcamiapuHu GaH maB3ya-
pu O6yiinda TacHu A YKHTYBUKTa ¥3 XyCYCHI eIaroruk Gpaoiu-
ATHHU TYFpH OeNruiamra, YKyBUMJIApHUHT HadakaT HUKH X0Ja-
THHHU Wdopanamra, 0anku maxe cuparuia MakIJaHUIIUTa KaTTa
UMKOHUSAT TYFAUPAIH.

16.7. YV uryBun GaonusATHHHHT

TCXHOJOTUAJIAaHYBYAHIUTHU

Byryn «Kanpnap taiiépiam Munnuii nactypu»aa 6enruianras
Baszu(anapHu aMaira OMMPHUII yU4yH UXKOAUI IeJarorukara, mioi-
KOp YKUTYyBYHUIa 3XTUEK HU"osiTna opTud O6opmokxaa. bup-Oupu-
JIaH aKoHMO MakTabnap KypuWJIHUIIH, YKYB XOHAJIapHu 3cCa 3aMOHa-
BUH ycnyOna »KUXO03JIaHUIIN MYMKHUH. SIHT'H YKYB JapcluKiIapuHu
Hallp KAJIWIIW MYMKHH, JICKHH OyJTapHUHT XaMMacH XaJlu eTapiu
sMac. Makrabra XakKuKHil megaror, yKUTYBYM KHPUO KenraHJaru-
Ha yJap >KOHJIaHaJu, WXKOAUNA MNelarorMKaHUHI Mallballacu yd-
KyHJIaHaa¥, IeJaroruK Ha3apus Ba TU3UMIIap, KyprazmMaiu KyJjaH-
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Majnap Xxapakarra kexagu. byryn tabium Myaccacalapura MxonI-
KOp YKUTyBUHIap Kepak. [Ipe3sngeHTuMu3: «3aMOHaBHi OUIUM Oe-
pUII YYyH, aBBaJIO, MypaOOHIIapHUHT y3U aHa IIyHIai Omimmra
ora Oynumm Kepak», neranaa GUIOKOp meaarorjapHu Ha3zapaa TyT-
raH dIH.

Wxoauit menaroruk ¢haoaust Oy - HHCOH NIAXCHHU, YHUHT TyHE-
KapaluHH, HIIOHYNHHU, OHTUHH, XYJIKHHH I aKJIJIaHTHpUIITa OyHCyH-
OUPHUITAH YEKCU3 MacalajlapHH e4ul kapa8Huaup. [Icuxomoruk-
Menaroruk agabuéTinapaaru nexaroruk GaoiauaT Typiapu (TabiauM
OepyBYH, TAIKMJIOTYHINK, KOMMYHHKATHB Ba 0OIIKa) KATOP OJIMM-
Jap TOMOHUIaH TanKuK KuiuHrad. [y 6unan Oupranukaa, neaaro-
UK QaonusIT MyHTa3aM y3rapyBuaH, SHTHJIIAaHYBYaH, pUBOYKIAHYB-
YaHJIUTH OWIaH axxpanub Typaau: yHra HKTUMOUN OyIopTMa y3IyK-
CH3 TabCUP KypcaTaiu.

VkyB-TapOusBuii )apaéHHM UIFOP MEIaTOTUK TEXHONOTHANAD
OuiaH TabMUHIAN Ba3upacu XxaM 0EBOCHTA YKUTYBUYHAAH HIKOIUN
(dhaonuATHH, KOJIaBepca, UIIad YMKapHUIlTa TErHIUIK OYIIraH coxa
OunumiapuHu Tanad 3Tagu. MaJoOMUKHU, TEXHOJOTUS MaBXYy 9KaH,
YHU TabIUM-TapOHATAa CHHTOUPHUII HIapT dKaH, Oy apaéH Kaepaa
KeYHIIH MyMKHH, IeTaH caBoJ TyFUIuInu Tadbuunii. )KaBo6 aHuk: y,
HIaKCH3, Mearoruk KOpXoHaja MeJaroruk Hiiad YuKapui xapa-
éuuaa pyii 6epaau. Tanmam negaroriapaaH OUpU TabKHJIaraHu-
JCK: «busuunr Ineaaroruk I/IIHJ'Ia6 YUKapUuIl X€4 Ka4OH TEXHOJOTUK
MaHTHUK OY#inya KypuiaMaraH, akCHHYA, Xap IOUM aXJIOKUH Bab3 (Ha-
cuxaT) MaHTHFHU Oyiinda Kypuural. Iy cababnan Tabaumpaa HiI-
a0 YMKApUIITHUHT MyXUM OYIMMIIapy OTyHYATUK HIITHPOKCU3 KOJIa-
anTu». Ymoy ¢haciHUHT BYXKyAra Kenum cababinapunan 6upu xam
aHa MYHIai XOIaTIup.

OHAWIWKIA MEeJaroruK aramaiaap TapKUOUra «TEeXHOJOTH»,
«omepauus» (aman), KMILIAM KOOUTUITUY», KTEXHUK HA30paT», «JA0-
nyck» (Ynuam gapku) Kabu KaTop TylIyHYaJlapHU KHPUTHUII, yiap-
HUHT NeAaroruk TAIKUHUHY SpaTUII Ba O€BOCUTA YKUTHII XKapaéHU-
a KYJutam KyHJaJTUK 3apypusITra aillaHMOFd JapKop. 3aMOHaBHU
VKUTYBYHM (HA0NHUATH OMITMMIIAPHU Y3aTyBYH OJJIUH METOIHUCT cuda-
THa SMac, Ganku «YKMTYyBYH TEXHONOT» HYKTau Ha3apuaaH 6axo-
JAHHUIIHU Kepak.

TexHonorust Oy - MWaxcHU YKUTHII, TapOusianl Ba pUBOXKJIAHTH-
pHUII KOHYHJIApWHU ¥3UJa )KO KUJaJHTaH Ba SKyHUH HaTH)KAHHU Tab-
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MHUHJIAHAUral negaroruk Gaonustaup. « TeXHOJIOrus» TYyIyHYacH
perynsatuB (TapTuOra conud TypyBYM) TabCHpP OTHII KydHTa dra
0yau0, SpKUH MXKOJ KUJUIITA YHAAUIU

- camMapaaop YKyB-Ounui GpaoJMsITHHUHT acOCIapUHU TOMHUII;

- YHU DKCTEHCUB (Ky4, BaKT, pecypc, HyKoTuura onubd xenaau-
raH camapacus) acocHJaH Kypa HHTEHCUB (XKajaain), MyMKHH Kajaap
UIMHHA acoclia Kypull;

- Tanab 3THJITAH HaTHXajlapHU KadoyaTtiaiaurad uiM-daH Ba
Taxkpuba 1oTykiIapuaan ¢oigananu;

- YKUTHII JaBOMUA Ty3aTUIJIAP SXTUMOJIUHY JIOHHXalam Me-
TOAUTA TassHraH X0JiAa UYKOTHUII;

- TABJIUM XapaéHUHHU IOKOPHU Aapaxkazaa axO00poTIalmITHPHUII Ba
3apypHil “apakaTiapHHU aJITOPUTMIIAII;

- TEXHUK BOCHUTAJIapHU SApaTULI, yiapaaH GoHJaTaHHUII METO-
JUKACHHY ¥3MAaNITHPUII Ba OONIKaiap.

TexHonmorus Mypakka0 xapaéH cudatuna KaTop YKUTHII OoC-
KU4JapuaaH, y3 HapOaTuna 0y 00CKMUYJIApHHUHT Xap OUpH y3ura Xoc
amaniapaan ubopat 6ynanu.

AMan -YKUTYBYMHUHT cuH(Oa MaB3y O0yiinda YKyB dJIeMEH-
TIApUHY TYIYHTUPHUII Oopacuaaru Oaxaprad HIJIApU HUTHH-
aucu 0ynub, YKUTHII KapaéHUHUHT Iy OOCKHYHMAA TyrajJiaH-
raH KHCMHUHH TAaOIKUJ 3Tagu. ATap YKyB IPEIMETHHHUHT Xap Oup
MaB3ycH ajoxujaa 00CKMY XUcobOlaHca, my MaB3y Oyiinya YKyB
9JMIEMEHTIApUHUHT "ap Oupura aasoxujaa amaia cudatuaa Kapa-
JAIIW MYMKHH. AMaa TEXHOJOTUS aCOCUHU TalllKHJI 3TI/16, Tab-
JUM MaKCaJHHH peXalallITHPHIIJa Ba aMalra OMIUPHIIA YbTH-
Oopra oluMHaAUMIraH acocuil 3j1eMeHT “ucobnaHanu. Amanap
6up xatop ycynnapraH ubopar 6ynub, ynapHUHT Xap Oupu
xapakarnapra Oynunanu. bomkada kunub aiitranma, Oupop
Oup YKyB dJIEMEHTHHU TYMIYHTUPHUII YUYYH YKUTYBUH caMapain
TabJUM BOCHTAJNlapu, METOAJapuaal Gpoiinananum JaBOMHUIA
y éxku Oy aNTOPUTMHK XapakaTHH MaKcajara MyBOQHK Xonjaa
aHUK Oaxxapaau.
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16.8. Ilegaroruk TEXHOJOTHUS HNPUHLUHUIIAPHU

IIT noWinxanapu Ba yiapaaH TabIuM-TapOus xapaéHuga MakK-
caara MyBoQuK xoiaa ¢polaniaHum MabliyM OWp KOHYHHSATIApTa
acocnananu. by acocnap [ITHUHT y3ura Xoc TaMOHKIIIaApUHU HPO-
Jla 3Taau Ba MeTOIHKaaaH (papKJIM TOMOHJIApUHU KypcaTubd Oepaau.
bomkava aliTranja, yjiap nefaroruk HpUHIUILIAP €0 aTaiulu
MyMKHH. [IpuHIIUD TOTHHYA C¥31aH oJMHTaH OyIub, «acocy, «1acT-
1abku xoiar», «OOMmKapyBUM ros», «yMyMIJalrad Tanab» xabu
MabHOJIADHU aHTJaTagu. YHU OJUMJIap Typjuya TaJIKWH KUJIaau-
nap: B.W. 3arBs3uHCcKu - «AUIAKTHK X0JaT TaBcusicu», M.A. Jla-
HUJIOB «YKUTUINHUHT Mebépuit acocu», U.M. Kobunaukui - «ymy-
Muit Tanad», U.5. JlepHep - «AUIaKTHK Makcajara 3pUIIHIIHUHT
ycyJuiapu» Ba X0Kas3o.

IIT npunnuniapu neraHaa JoWuxajdaHraH YKyB-TapOUsBUMH
xapa€HHU aMalira OLIMPUINAA IOKOPU HaTHUIKaJapra 3pHUIIULI YUyH
pUoOs KMJIMHAJUTAaH YMYMHUH MebEpiiap Ba TanabdapHH TYIIYHAMHU3
(H. Cannaxmenosn).

[T npuHIUMIIapUHU aHUKJ AN 1a KYHUJaru Xxojgariap 3bTHO0P-
ra OJIMHAIM:

- MaBXY/1 )KaMUAT Tajabiapura Moc KejlaJurad TabJIuM-TapOous
MaKcaau;

- TUAAKTHUK Kapa8HHUHT 00bEKTUB KOHYHUATIIAPH;

- TabJIMM-TapOus )xapa€HUHU aMalra omupaaurad mapT-mapo-
utTiap.

[ITHu vmnab YUKUAII Ba amManuérra )KOPUH ITHUII XaM Ty3UJIH-
LI Ba MOXHUATH XKUXATAAH SXJIUTIUK NPUHIUIINTA acociaaHanu. by
MNPUHIUI TEXHOJIOTHS JIOMUXacu apaTunaéTrania nejaroruk TU3M-
MHUHUHT 0apda 3JIeMEHTIapUHHU ¥3ap0 TabCUPH OCTHAA OYIUIIHHU
Ba y3apo OOFIUKIUTHHU YbTUOOPTA OJIMII JIO3UM.

Axnutnuk npuanunu [ITHU Tamkua 3TyBUM 3JIeMeHTIapaaH
OupuHU sHTUIA0 €k y3rapTupubd, KONraHiIapura TerMacluKHU,
KaiiTa KypMaciIMKHU MHKOD 3Tagu. MacanaH, TabJIUM MaKCaJUHHU
y3rapTupub, YHUHT Ma3MyHUHH EKH YKHUTUII jKapaéHUHU ICKHYA
KOJIAMPHUII MYMKHH 3Mac.

MamiiakaTUMU3 TabJIUM THU3UMHUJAa 4YKyp y3rapuujaap Ba Hc-
JIOXOTJIap aMajra OMUpPHUIAsITH:

- TABIUM-TapOus MaKcaAW SHTWIAHIM, dPKUH QuUKpiIaiiguran
dhykapo, 6apkaMoJ MHCOH IIaXCHHU NIAKJUIAHTHPHII;
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- WXXTUMOUM OyropTMa ¥3 HaBOaTH1a TabIUM Ma3MyHUHU TyOaH
STHTMJIALIHH, SSHTH YKYB 1aCTyp Ba JapCIUKIAp APAaTHII IXTUEKUHI
KeJATUPHUO YMKapaiu;

- TABIUM-TAapOUSIHUHT STHI'M Ma3MYHH, aXOOpOTIapHHU YKyBYH-
Japra MabJyM BaKT JOMpacHaa €TKa3ull >KapaHUHU Te3NallTH-
pyBuM BocuTanapHu Ttanad kunaau. [Ipesmentumus M.A. Kapu-
MOB TOMOHHIaH OJMMJIapUMHU3 OJIIUTa NEJaroruK Ba ax00poT Tex-
HOJOTHATAPUHH SPATHIN N013ap0 Basu(a KUIHO KYyHHIasITH.

IIT makcaninu TabauM-TapOus skapaHuHY TaBcuaaigu. Arap
aHbaHAaBUI megarorukajna Ky3jgaHTaH MakKcaJ MyaMMOCHUra Haza-
pusYMIap TOMOHUJAAH Ba aMalu&TAa XaM KaM 3bTHOOp KapaTHi-
ran Oynca, [ITna Oy mapkazuii MyamMmo “ucoOJlaHaAu Ba YHUHT
UKKH KUXAaTH aXXpaTUIaau:

bTamxucnanaguran Makcajaiu TabJIUM Ba YKYB MaTepHaTHHU
V3namTupum cupatuHu 00bEKTUB HA30PAT KUJIHUIIL.

2. YMmyMmuil Xol1Ja MaXCHU PUBOXKJIAHTUPHUII.

IIT ykyB-TapOus xapaéHUHU OJJUHIAH JIoOMKUXaall Ba KEHHH-
ru Oockuuna Oy noin”aHu cuHdAa amanra OMMPUIIHYU Ky34a Ty-
Taau. by onauHaan noliuxanam IPpUHIUIUAUD. XaMMa XaM Jioiuxa
myamtudu 6ynaBepMaiinu. YKHTYBYM 5ca «Iearor-TeXHOIOTHs»
coxubu OYIUIIYM yUYH YHUHT JUJAKTUK KOHYHUATIApUHH OWIHIIH
Ba yHra TasHUIIYU Kepak. by 3ca YKUTyBUMIIaH UKOJKOPIUKHHU Ta-
na6 srangu. JlofinxanmaHaéTraH TEXHOJIOTHS Jape MaB3yCHTa axpa-
THATaH BaKT JOMPACHAA KOPHil dTHaanu. YKys BakTu IITHH 071-
JUHAAH KypHIIa MyXUM K¥pcaTkud “ucobiaHagy Ba YKUTYBUU YHU
xucoOra onumu maprt. JlonxanaHaéTrad IMAAKTUK XKapaéH cuH
YKUTYBUMJIAPUHUHT Y3IalITHPHUIL Japakacura Moc KeJullu, XamMa
Y4yH TyLIyHapJau Oynumu xyna xam myxumaup. llynnaruna sky-
HUU HaTHXKa KyJnra KHPUTUJIAIH.

Sxyuuit HaTuxkaHuHT Kadonarnanumu [ITHUHT ssHA Oup My-
XuM npuHIunuaup. by TymyHnva acnuna HucOuil xapakrepra ara,
YYHKHM TY3UJTaH TEXHOJIOTHS aMmMalra OIIHpHIrad, SAXIHUMHU EKU
éMOHMH, KaHIaliqup MabiyM Oup HaTHxagap OepuIlH, YXyBuH-
JapHUHT yXyB MaTepUaUIapUHU TYypiu Aapaxala y3i1amTupud
OJIMIILIAPU TaOWUN.

3aMoHaBUM MIIa0 YUKApUII Y3uJa STUIyBUYaH aBTOMATAAll-
TUPUIraH TU3UMHU My)KaccaM 3TraHJIUTd OuyaH axpanud Typa-
nu. TexHoyioTusiap alMallyBUYaHIMK XYCYCHSTUTa 3Ta: 3apypar
TYFUJICa, SHTU MaX@yJIOT TypuUra Moc X0JIJ1a HIIYY YpUHIapu Kaiita

293



TAaIIKWJI 3TUIUO, TEXHOJIOTHUK >KapaéH Ty3WJIMacH 3yMJIMK OuIaH
Vy3raprupunanu. TexHosorussHUHT Oy cudat KypcaTKHU4HU 3TUIIYyBYaH-
JIUK 10 IOpUTHIIANHU.

OrunyBuannuk sHru [ITnapra xoc acocuit npuHIUN XucobaaHa-
au; y [ITHUHT KyAnaHUIUII coXadapUHU TabJIUM Ma3MYHHU XaXKMHU-
ra Moc Xoija keHraidtupanu. Map3y Oyiinua nolinxanaHaéTras Tex-
Hojorus (an OYnuILIapy Yerapacuaa 3THIIYBUAHIUK XyCYCHITUTA
sra 6ymamn. YKHTYBYM KaM Kyd Ba KaM BakT capdwu dBasura ¢pau
MaB3yJlapu Oyiinda TUIaKTHK XKapaéH Ty3UIMacHHHU TAIIXUCITH MaK-
caara MyBo(Q UK Tap3Ja aJMalmTHpa OJTUIIH €KU KalTagaH Joiuxa-
Jalmy MyMKHH. OTHIIYBYAaHJIMK NpUHIMIIK acocuaa sipatuirad [ITnap
TabJIUM OOCKUYJIAPUHUHT TypJIapu YUyH XaMm Kyia kenaau. by epna
(dhan MaB3ynapu COHU Oyiinya ¥ yB 3JIEMEHTH COHH Ba yJiap Ma3My-
HUHMHT XaXMH )KUXaTUIaH y3rapaii.

IIT cudar kypcarkuuiaapu acocuii Ma3sMyHHU KyHHIarunap 0yin-
ya aHUKJIaHaIM:

1. 3amonaBuiiinuk. TabauM aManuéTura UIMUA acocliaHTaH Ba
Takpubana TEeKIIUPHITAH AUJAKTHKAra oW SHTUJIHKIAp. Gaon
METOJUIap Ba IIAKJIap, TApTHUO-KOUJalapuU XKOPUH ITUII Max-
Oypuitnury Munnuil nactyp rosicuaup. TabJIUMHUHT TapaKKUET
JapaxacH yHUHT Ma3MyHHTa KUpUTHIAETTaH QaH-TeXHUKA SHTU-
nuknapu OuinaH TaBcupmanaau. [legaroruk xapaéHma cycTKam-
JMKKa, XapaKaTCU3JIUKKa WY1 KYyHuIl MyMKHH 3Mac, akc XoJjja
TabJIUM MHKHpO3ra yupaiiau. IIyHUHT y4yH XaM TabJIUM Ma3My-
HUHU y3nykcus sHrunabd 6opum IITHUHT acocuil maprtiapuiaH
Gupuanp. YKyB IacTyplIapuaaru TabIUM-TapOUsSBUH aXaMHUATH
KaM OYyJraH TapuxWid MaTepHalJIapHH YUKapuO Tamiam, YKyB-
YUJIAPHUHT MAaHTUKUN QUKpramiapy, Xyjgocanap YUKapuIIn, YKyB
MaTepHaNJapUHU Y3JMaMITUPUII KapaéHUHUHT SHTUJJIallMIIH,
srajnarad OMIMMIIApUHU aMaluéTra Kyjajaail oauil HMKOHUATIIA-
PUHM BYXKyJAra KeITHpagu. YKyB MaTepHaiapH Ty3UIHIIHAA daH-
Japapo aJoOKaHM TUFU3JIAMTUPUO UXYaMIAIITHPHUII UMKOHH Oepu-
naau. Uy Ounan yKyB BaKTHHHU Tk a0, YKyBUHIAp Y3IalITHPUIIN
3apyp Oyiran OuauM Ba KYHHKMajaap XaXKMHHHM KaMaWTHpHIITa
onub Kenaau.

2. Unmuiinuk. TabIUMHUHT JUAAKTUK MacajlalapuHU OeJTH-
namra ¢paHHUHT a0CTPaKLIMOH MOFOHANApHUAAH TYFpH (oitgananuin
XHCOOHUTra SpUIUIAN. Y KUTHII HA3apUACH Ba YKyB-TapOus HILIa-
PYHU TaKOMHJUIAIITUPHUII TEXHUKACHHH JOUMHUN paBUIIla PUBOXK-
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nmantupum mapt. [llyngarnna 3aMOHaBUHIUK TYFpUCHIA HIKOOUMA
¢bukpnap aiTum MyMkuH Oymanu. By sca y3 HaBOaTuna TabiauM-
TapOus )xapa€HUHU Y3IyKCU3 TaIKUK KUAJIHII, YHUHT HaTH)KaJapHu-
HU aManuéTaa Kysiam 3apypiuTHHU Ha3zapla TyTalu.

YV KHTHII TEXHONOTHACH TabIHMHH HIMHKH aCOCAa TAKOMHUJIIIALL -
THPULI, OUPUHYM ranga y €k Oy eYMMHUHT KHMMATH TYFPUCUIATH
xycycuil Gpukpra smac, 6anku KaOyyn KUAuuaéTraH eYuMIAapPUHUHT
WIMUHA Janujaiaapra TaSsHUIIUHYA Oenruiaigu.

3. VxyB xapaéuuun Ma OyImamTHPULII KaM Kyd capdu dBa-
3Ura YKUTYBYMHUHT YKYBUYMHHU YKUTHII MaKCaaura SPULIHIIUIHD.
By sca tapnum xapa€Hu yd4yH SHI MabKyJ HIAPOUT SPATHIIHMU,
noiux.anmaHaéTraH TUAAaKTUK KapaéH OOCKHUYIapUTra YKUTHUII Me-
TOAJNApUHU, M AaKJJIADUHU, TEXHUK BOCUTAJapHU TaHJall, Oenru-
JJaHTaH MaB3y MakKcajaura MyBOQHK Tap3Ja Ba YKyB MUKJIOPUHHU
xHcoOra oNnraH xoJijja aMmajira OMHUPHUII KepakJIUTUHY Tanab 3Ta-
nu. AnbGarra, Oy Tanabd: YKUTHII XapaéHM Kaepla KedasmTH,
VKUTYBUMHUHT KacO MaxopaTH, UMKOHUSATIApHU KaHIal, YKyBUH-
JAPHUHT Y3IaITUPHUII Aapa’kacura TabJIuM Ma3sMyHHU TYFpH KeJa-
OUMU - Iy KaOu KaTop caBoJjjaapra >xaBoO TOMHII KePaKIUTHHHU
YKTHpAaH.

4. Y uTyBuM Ba Y YBUMHHUHT JacTypsiu GaoNusiTH YKYB kKapaé-
HHUJaru )KaMH OPTUKYA XapaKaTIapHU HYKOTHIITA, OKOPH “aM>XH-
XaTJIMKHYU TabMUHJIAIITAa Ba NUPOBapAUAa KY3JlaHTaH SKyHUN Ha"
THKAJapHHU KyJira KHPUTHIITA UHTUIUINHKA udomanaian. JJumak-
TUK XapaéHHU JoWuXanampjga YKUTYBUH «TeXHoOJor» cudaruua
baonusaT kypcaranu: xap OWp mapcaa TabJIUM MaKCaIWHH aHUK
YpHaTHIIH, YTUNAETraH YKyB MaTepraiapu Ma3MyHUHH capaJalil-
JIa YKyBYMJIADHHUHT ¥3TalITHPULI GaoNusITH JapakalapuHu, QaH-
HH, 0a€H KUIUIIHUHT UMUK TUJIMHYE XMCOOra OJIMIIK KEpaK; Ba HU-
XOST, TAIIKUINH MAaKJJIAPHUHT MOCHHH TaH1a0, OeiNruianral BakT
joupacujia camapainud AUAAKTUK XKapaHHM TAalIKWUJI 3Tagu. by
KypcaTkud Tajiabura Moc “oija YyKyBYM Ouinin QaosusTHHH amMa-
ra OIWIMPHII YUYyH YHTA OJIIMHJAH ajJoXuJa Tail€prapiuk KypuIIH
kepak Oynamu. YMyMaH, YKyB xkapaéHura OJIMHIAaH HUILIOB Oep-
MacJaH, SKyHUH HAaTHXKAJapHUUT TabJIUM MaKCcaJura MOC HEJIHII-
HU YamMajlaMacJaH, IIyHUHTJeK, YKUTHII JaBOMHUAA 103ara Kejxaau-
raH HOKyJail “onatiapra OOFIHNK Xoiaa OOMKApHUII UMKOHHUITIA-
puHU XHcoOra onMacaaH Typu0, YKyB jKapa€HUHHU TEXHOJIOTUsJIAIL -
THPHII MYMKHH 3Mac.
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5. AXOOpOT TEXHOJIOTMACH Ba TEXHHK BOCHTallap, camapanop-
JIUK, JUAAKTHK MaTepuajlapiaH KeHT ¢oimalaHUIIl 3aMOHaBHH
IITHuHT 3HT acocuii Oenrunapuaup. MULUTHN JacTypaa YKyB-Tap-
Ous xxapaéHUHM OOMIKAPUIIHUHT Oy MyXUM BOCHTACUTa aJOXHAa
ypry Oepuiiradn. bupok ax6opoT BocuTanapu (KOMObIOTEp, IEKT-
POH ayoka, paauo, TeleBuaeHue ) aH GoiiJanaHu qapaxacl HKKA
oMuJ OrmaH aHUKJIaHATH.

1. VkyB xapaéuu yuyH axGopoT BocHTajapH camapa Oepaiu-
raH MaB3yHM aHUKJaWIWTaH QUIAKTUK MaTepUaIapHU HILIA0
YUKHII.

2. VKHTquHnapHHHr y3 amManui ¢paonusaTu MoOalHU1a TEXHUK
BOCHTAJIap Ba JUJAKTHK MaTepUalJaH METOAMK XUXATAaH TYFpu
¢doitnanana onum Tai€prapiauruHu TeKWHUpUI. AXOOPOTIH Tab-
JIUM JKapa€HU OJJMHJIAH NEeAaroruk noﬁ]uanamTHpHnraHﬂarnHa
K¥3JlaHraH MaKcajara 3pumum MyMKuH. [legaroruk sxapaéHHu KOM-
NI TEPIAMI TUPHUII UCTUKOOIIN HyHanumnapaan 6upu Ba [ITHUHT
MIYFYJIaHUAIIHN JIO3UM OYIraH COXacHAMD.

6. Y yB xapaéHUHUHT 3aMOHABHH MOIIHHA-TEXHUK 6a3acura sra
6ymumu [ITHuHT HaBGatgaru cudpar GearucHaup. Y KUTYBUHM Ba
VKYBYMJIADHUHT caMmapainu (aoinusiT KypcaTUIIM Y4yH sHTH 0a3a
SIpaTHUII, YHUHT TApKUOUH TY3UIHMIINHYU JOWUXANAll XaM Ha3apui
Ba HMIIEPHUK TaAKUKOTJIap acocima aMmaira omupuiagu. Macaias:
KyBBAaTJIM TEXHUKA-TEXHOJOTHUsIapaaH (polpasaHuml KaTop Meb-
Mopull edyuMiapHU YKyB OuHOcH JoiiuxanaHaérrannaék xucobra
OJIMHMIIN, TETUIINN KyJai mapoutiap (MKIuM, EpyTIHK, Meben Ba
X0Ka30) OuJaH TabMHUHJIAHUIIMHUA TaK030 3Tagu. AyAUTOpHSIAH
TOpTHO HamIpuéT Oasacuraya TabJIUM BOCHUTANIAPU TapKHOUTA KHU-
pub, ylrapcus3 3aMOHaBUI TEXHOJNOTHsJIApHH TacaBBYp KHUJIUO
oynmaitnu.

7. VKyB-Tap6us xapaéHH HATIKATapUHH OOBEKTHB HA30paT
kuun Ba cudatinu 6axonam I[ITHUHT ¥3 onnura Kyiran HaTHKa-
BHI Makcaaugup. )KaxoH mejgaroriap yrouMacu TOMOHUJAH TaH
OJIMHTaH WUKKH Ha30paT TYpHU MaBXyJA: 0ObEKTHB Ba CyObEKTHUB.
CyObeKTUB ycysiia OMJIUM Ba KYHUKMalapHU TEKIIMPUII YKYBYH
oJIAura KyWuiraH caBoJira OJMHAJAUTaH )KaBOOHY TOMHUII JaH XOCUII
KUJIMHTAaH TaacCypoT OCTUJla YKUTYBUYM TOMOHMJAH aMalira OIIU-
puiaau Ba YKyBYM kaBoOM Xed KaHAa Yin4oB Ba cudaT ME30HHU
OunaH TakKociaHMaWau. MacanaH, MMTHXOH caBoJllapura of3a-
KM kaBoO OepumHu Oaxonam EkW €3Ma WIIIAPHU TEKIIHPUMI
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CyOBEeKTHB Ha30paTAUp, cababu 6axomam cHGAaTHHUHT 0OBEKTHB-
JWTUTA KyHuIraH Tanadnap oNJAWHIAH MIAKIJIaHTHPHUITAH YIY0B
OunaH COMUIITHPUIMANAN.

bunuM Ba KYHWKMalapHH Ha30paT KUJINII Ba 0axOJIAIIHUHT
00BEKTHB YCYNHIa YKHUTYBYH ¥y3 XYKMUHU YKYBUHHHHT )aBoOwH,
aManuil XapakaTMHU OelruiIaHraH TabIUM MaKcaJura Moc XO0Jaa
MablIyM ycyjlap €pAaMuia aHUKJIaran cudaT Me30HJIapUHHU aKc
STTUPYBYHM YI4OBIap OWIaH CONMIITHPHII acocHaa Kabyn Kuia-
M.

CyObexkTHB Ha30paT KMWJIHIINA HaakaT MyJoxXa3a KHIUII Ba
OaxoJam aHUKIWTU HyKonanu, 0anku Oyliaak MyTaxacCHC IIax-
CHHHM IIAKJIJIaHTUPUINAA Ty3aTHO Oy¥nMac xaTora Hym Kyium Mmym-
KMH. Macaiad: YKyBUMHUHT O0axoJyall TYFpU KYHUITaHUHU UHKOD
STHINM €HJAMMINHU 03ara KeaTupagu. AQCyckH, Y30K HUiIap
NaBoMua YKyBuunap OUINMUHY CyObEKTUB yCYJIa Ha30paT KUIUO
Kenauk. by oca YKUTyBYM Ba YKyBYM ypTacuaa Xap JOUM XaM H¥KO-
Ouiit MyHocabaTiapHU IaKUIAaHTUpHUIITA KadonaT Oyia oaMaiau.

TecT - 00BEKTUB Ha30paT KUIUII yCyau 0Ynub, OyryH amanuér-
Ja KeHI KynnaHuiaantu. Tectra Oup katop Tanabnap kyiunuo,
ylap M4UAa 9HT aCOCHIlIapU: MOCIUK (aJeKBAaTIIINK), ONAUHHINK,
QHUKJIMK Ba MyalssHIUKIUD.

Mocnuk. TCCTHUHT MOCIUTY JeTaHAa TECT TONIIUPUKIAPUHUHT
YKyBumIap rajjaiiy 3apyp 6yiaran Ounumiaap Ma3sMyH-MabHO 10-
upacu OulaH TYJIMK paBUIIJa Ba aHUK MOC KEJIHIIU TYIIYyHHIIA-
nu. TecTHUHT Ma3MyHaH MOCJIHUIH JacTiaad Hazapuil Taxyauia (dKc-
nepTH3a) OpKajau, CYHrpa 3ca IKCIEPUMEHTAN yCyJijia TeKIIUpuo
kypunanu. Hazapuil Taxiua JaBOMHJa TECTHUHT Ma3MYHU YKyB
JAacTypH Ba YKyB KyJIJaHMacu OMJIaH TaKKOCJIaHUO, YHUHT TYFpHU
€KH HOTYFPH TY3WITAHIUTH XaKHAard Xyjxocara kenxnHagu. By 6o-
pana yxkuTyBuu Qaonnuk kypcatud, xap 6up GpanmaH Ty3ruraH TecT-
HU KOMHUCCHUS KYPUTUJIaH YTKa3UIIU KepaK. AKC X0J14a, MOCIIHUK Ta-
na0u yerapacHuIaH YHKHO KETHIT MyMKHH.

Anugnux. TecTHH nolu™anamja yJIapHUHT aHUKIUK Japaxa-
CHTa amoXuaa dbTHOOpP KapaTHII KepaK. Y KyBYM TECTHH YKHIIH
OuyiaH napxoJ Kaiicu GpaonusaTHH Oakapull 3apypJIUTHHU, KaHAal
OMIMMIIApHU Ba KalicH XaKMJa HAMOMUII KHJIMII YerapacuHH 4y-
Kyp aHrnab onumu xepak. T€CTHUHT aHUKIHMK Aapa)XXaCUHU Tab-
MHHJIAI YYYH yJap KeTMa-KeT CepHsUIH dKCIepUMEHTIIap E€paaMu-
Ja TEKIIUPUINO Kypuiaagu.
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Oooutinuk. By Tanad TtecT Ma3sMyHHJa MYMKHH Kajaap TOII-
WIUPU KIapHUHT udoaananum GaonusaT Typura kapab conua Ba
TYFPH YHU3HKIH XoJaTAa OYyIumuHH 3pTHPOG dTagu. ByHuHT
Y4YyH T€CT TONI UPUKIAPU MabIyM AOoHpa dyerapacuga e4YHJInIIN
MYMKHH Oynrad MacanaixapiaH TallKWJ TO MUIIH Kepak. Arap
OWp TONMUPUKHUHT ¥3UJa EUUMUHHN KyTaéTraH Oup Heda Maca-
nanap MaBxyna O0¥ica, y xounga 6u3 YKyBUM yUyH CYHBUH KHIi-
UHYUIUK TyFaupamMu3. UyHKH yaap TecTna Oapya caBOJUIapHHU
aHTIa0 ONMIIM Ba YJIAapHU XOTHUpPacHIa JOUMO cakyjad Typumu
Kepak, yjaapaaH Oupwura xxaBoO OepaéTtub, Oomkanapura xam
#aB0o0 OCpPUIIHYU YHYTMACIUIU Kepak. Arap HoOMabiayM cabad-
ra Kkypa caBoJITapHUHT OMPUHH YHYTCa Ba yHTra xaBoO Oepma-
ca, 0y XoJ yKyBYM OMIMMHHHMHHUHT HOTYFpH OaxoJIaHUIIUTA
cabab Oynumu MyMKUH; acauja cababu 3bpTub6OpCcU3IUK OYnu-
mura Kapamai, TeCTIapHU edumaa YKyBuuiap GaolusITHHU
MaB3yra TaaqJlyKJu OyaMaraH caBoJjiap OMIaH YaJfUTHUII Ba
MypakkabJalITHPHII MaKcaara MyBOQHK 3Mac. Yiapra ogauii-
JNUK Tanmabura xaBo0O Oepa omaJuMraH KeTMa-KeT TECT TaKIH
3TUJITAaHU MabKYII.

Myaiiauauk. Tectra kyiunran Oy Tana® yHUHT OaxxapUIJIMII CH-
dbaTuHu Oapua skcnepTiaap (MMTHXOH OJYBYH, MyTaXacCHC Ba XOKa-
30) TOMOHHUAaH 0axojamja KapaMa-KapIlHJINKJIap 103ara KejiMac-
JIUTHHYU TaK030 dTanu. TecT TapkuOuga HITOHWIN HILIOB OepHINTa
UMKOH Oepa ONlaJWTraH, aHHK Ba y3rapMac HAaTH)Ka OJINII MYMKUH
Oynran anoxuaa TONMHUPHUKIAP AXKPaTUO KYpCcaTruIning kepak. Tect
Ty3HUIIa MabIyM (GaoJIMsITHU aKC STTHUPAJUTaH TONIIHPUIATPUU
udonanam OuIaH yerapalaHMacaaH, 0alKu ¥3uaa YI4OB TH3UMU
Ba Oaxosam cudaTuHH MyKaccaMJalITHpa OJTraH 3TaJOHHU WII-
a0 YUKUII Kepak.

VxyBun daonuaTura Gaxapum cudaTh Gyiimua Xyroca duKa-
pyBuu OyHAai OynuHMAanap TECTHUHT MYXHM aMalUlapH JeHuia-
nu. TecT amanu JgeraHlla CHHAJIyBYMHHUHT TECT HIapTUra OMHOAH
VHU eyuniga Oakaprad ajJoxXuja xapakaTH TymyHmwiagn. XKugaui
amaiap 3ca MabJyM MpeaMeT Oyindya YKyBUM OUIIMMUHU TEKIIU-
PULIHMHT MaKCaJWHH aHUK H(poJa dTyBYH aMaJIapaup. TecTHHHT
Oy aMmaiylapu COHHHHM aXpaTHII Ba “HcoOiaml y4yH yJIapHHU Te3
TONUII MaKCaauaa dTaTOHAA TypJIH ycyiuiap Ouian OenrunaHagu.
Macanan, TapTu0 pakaMu OmJIaH axpaTuO KypcaTu, kaBc Epaa-
MHIa Ba X0Ka3o0.
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VkuryBunnap GunuMunu 6axonam KapaéHuHE 00beKTHBIAMI -
TUPHULI MaKcaiuja TONMIUPHUKIAPHUHI IOKOpHUAa aliTu® yTuiran
TanabmapuHH “ucobra oxras xonjna trabakamamrupno 3apyp. Uy
Hyn OunaH Ky3IMaHTaH MaKcaara dpHUINNII MyMKHH. Tabakananmtu-
pumpa xap Oup YKYBUMHHHI MabiayM ¢aH Oyiinya y3mamTUpUII
Japaxkach YTHOOpPTa OJMHANK. Y KyBUHTAPHHHT ¥3J1aml THPHII -
pakacuHH TYpT Typra 6ynub, myHra Moc paBULIJa TECT TOMIIU-
pUWIUTPpU Tall€piiaHANU:

- OMpUHYH JAapa)xaju TeCT - HoMaxcyc (aousaT;

- IKKHHYH Japakald TecT - alTOPUTMIH (HaoNusiT;

- YYHHYH Japaxalld TecT - MaXCyJIA0p IKOAUH haonusr;

- TYPTHHYH Aapaxkald TeCT- MaxXCyJIJ0p IBPUCTUK (HaONHAT.

TonmupukiapHu TabaKanamTUpHUIIa OUp HeYa KypcaTKudiaap
9bTHOOPra OJUHUINU KepakK: >KyMiaJaH, TONIHUPUK XaXMHU, YHU
Oaxxapulll y4yH 3apyp Oynran Gukpiam GaoJTuITUHUHT TypH (Kaii-
Tapull, OUIUMIAapHU KYigam, YKyB MyaMMOCUHHU SHTH ycyiaa
e4NI, KymrnMua agabuérnapaal SHIH MabIyMOTIAp ONHII, jaac-
TypJallTUPHUITaH KaBOOJApHUHT MaBXyMJIUTH EKU HYKIUTH).

JlacTnaOKku MKKH TYpyX TecT Iy OunaH ¢aprollHaAuKH, TOI-
MUPHUIOTApHU Oa’kapulll yuyH HoMaxcyc ¢paonusT Tanabd sTuian,
XO0JIOC. YUHHYH, TYPTUHUYN Japakald TeCTIApHU EYHII y4yH 3ca
WKOAMN XxapakTepra sra Oynran dukpiam (GaoluATHHH, SBHU
VKOJAKOPIUKHY HaMOEH KMIIMII 3apyp. byHIaH Tamkapu, OUpuH-
9{, IKKHHYU Japa)xxalld TecT TONMIHUPHUKIAPH MYpPaKKaOIHUTH KU-
AaTunaH kaM Qapk KUJaJuraH MacaianapjaaH ubopar Oynumu
MYMKHH.

VkyBumnap 6umuM Ba KyHMKMamapHHH 0axonamja aBTo-
MaTlamraH Ha3opaT BocUTajdapuaaH (GoWAallaHUIIHKU Hyira
kyium IIT myfrynnanumy go3uM Oyirad dyHanumaup. by iyna-
numga JlaBoaT TecT Mapkasuaa KaTTa Taxpubamap TYNIaHId Ba
¥3 ax0opoTHOManapujaa yjiap OullaH KEHI KHTOOXOHJIap OMMa-
CUHU TaHUIITUPUO Oopmoua.

[T nemarormk Ba Oomma O6up katop ¢aHIap IOTYKIApU
O6unman OOFNIUK Xycycud Hazapusra sra Oynub, y OMpuHuUM rai-
na YKyB-TapOMsBUN, MIMUH acocna KypHIUTa HyHalTHpUIITaH-
aup; daom MerogmapiaH caMapand (oiimamaHWIITa acOCIaHTaH
YKUTYBUMJIIAPHUHT JacTypiau (aonausTura mHeJaroruk TEXHAaJo-
rUs 3aMHUH spaTaji.
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16.9. Aunuit Xyxym

AroTuil Xy’)KyM METOIWHUHT MOXHUITH KaMoa XaMKOPJIMIH aco-
CUJla MyaMMOHH €UHUII )KapaEHIIapUHU BaKT Oyiinua Oup kaHua 60c-
KuuJiapja axpaTuijgal uoopar.

Hape xxapaéHuga « AKIHH XyKyM»JdaH Makcaain ¢onTalaHulr
YOKOIWH, HOCTaHAapT TadhaKKypJIaHHIIHHE PUBOXKIAHTUPHUILI Tapo-
BHM XHeOOJaHaIu. «KAKJIHH XYKYM»HHU YIOUITHPHUII OMPMYHYa COJI-
na OynuO, yHIaH TabIMM Ma3MyHHHH Y3rapTHPHUII kapaéHuna
¢doiipananuim OuaH OMprajiukaa, MIJIad YUKAPUII MyaMMOJapHu-
HUHT CUMMHHHU TOMHIIAA XaM Xyaa kyn kemaau. Jactinad rypy”
WUFHIAON Ba yJlap OJIAUra MyamMMmo KyWumagu. by MyaMMOHMHT
eYMMU TYFpUcuIa 60apya HIITHPOKYUIAD ¥3 (HUKpIapUHU OWIAH-
panunap. By Oocknmujga Xe4 KHMHUHT y3Tra KUIIW Fosjapura
«XYXKyM» KUIumu €ku Oaoyamra XakKd HYK. «AKJIHH XyxXKym»
Hynu OunaH KUCKa NaKuKajiapaa yHIa0 FosuIapHU 03ara YuKapuil
UMKOHUATIAPU MaBXyJ Oynanu. Aciauna fosiap COHMHHM Kyjra
KUPUTHII acOCHUH MaKcaja 3Mac, yjiap MyaMMO €4YMMHUHH OKHJIOHA
nmnab YUKW yYyHTHHaA acoc Oymanmuap. By meron maptiapu-
naH OupH Xe4d KaHJIall TallKd TabCHPCN3 KaTHAIIyBYUIAPHHUHT
xap Oupu ¢aon HITHPOKYM OYIUMIIM Kepak. bunpupunran
rosulapHAHT Oem €KW OJITUTACHTHHA acocuil xucobiaHub, My-
aMMO CYMMHMHHU TONHIITa CaJO HATIM HUMKOHHATIAD spaTalH.

«AIOTH XyXKyMm»laa KyHBaaruiapra puos KHJIMII Kepak:

- ONIFa cypuiraH rosuiap Oax_oJlaHMaiiim Ba TaHKHZ OCTHTa
OJIMHMAaNHu;

-AIIHUHT cudarura smac, coHUra 3pTUOOp KapaTuiiaau,rosaap
KaH4Ya Kyn Oyyca, mIyHYa SXIIH,

-UCTaJITaH FOSHU MYMKHH KaJap KEHraWTHPHUII Ba PUBOXKJIAH-
THpHUIITa “apakaT KUJIWHAIH;

- MyaMMO €YUMHJaH y30K Tosuiap "“aM K¥yia0-KyBBaTiaHa-
A,

- Oapua rosmap €ku yJIapHUHT acocuii Mar3u (papasu) Kail dTUII
iynu 6unan €3u6 oNMHAIH.

-Xy)XYMHH YTKa3Wll BAKTH aHUIO3aHAAU Ba YHTa pUOS KUIUHU-
UM 1IaPT;

- OepunraH caBoJiiapra KMckayva xaBo0 OCpHIll KY3/1a TyTHIIa 1.

Basudacu. «AKIui Xy)XymM» KUWUH BasusATIapaaH KyTHUIIHII
YopaJapvHH TOMUIITA, MyaMMOHHU KYPHUII YerapacMHU KEHTaHTH-
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pumra, Qukpaam 6Mp XIIIUTHHE HYKOTHIITA Ba KEHT JOUpaaa Ta-
(baKkKyp KIJIHII HIMKOHHUSATHHHU Oepaan. DHT acOCHH MyaMMOIapHHU
eyuul kapa€Huaa Kypalluil MyYXHUTHIaH HKOJUM XaMKOPJIHUK Kaii-
¢ugrtura yrunanu, rypyx (cuH®)sSHaTa >KHUIICIANIAN.

O60bexTu. Kynnanum makcaaura kypa Oy MeTOJX YHUBepcal
xuco61aHu0, TaAKU KOTY ULIUKAA SHIT'M MYaMMOHHU €YUIITa UMKOH
apaTaid, YKUTUII XkapaéHUIa YKyB MaTepHAIIApHHH Te:<KOp
¥3Mam TUPUINTA KapaTUIall, pUBOXKIAHTHPUIIAA ¥3-Y3uHU OUp-
MyHYa camapaiu OOoImKapHull acocuja GUKpJAIHU MIAKJJIAHTH-
panu.

Kynnanum ycynu. «AKIMi “yxXym» HHITUPOKYMIAPU OJAMUra
Kyiuiaran MmyaMmmo Oyiinua xap KaHzaih Mylioxasza Ba Takiudiap-
HU OMIIUPHUIIN MyMKHH. AWTHiaras ¢uxprap €3ub OopHmanu Ba
ylapHUHT Myanuduapu ¥3 QUKpIapuHU XOTHpacula KalTanaH
THKJAOl UMKOHHATHUTA 3Tra Oymanu. MeTOXHUHT caMapacu: (GHKo-
JIap XUIMa-XWIINTH KalTagaH TaBcU(pIaHAAN Ba XyXKyM JaBOMHIA
ylap TaHKUJ KHJIUHMaiau, KahTagan udogamanManan. « AKIUN
X yKym» Tyrarad, MyaMMOHH XaJ 3THII YIyH MYXUMIHUK XUXaTUTa
Kypa AXIn TaKTHQIapHUHT 2HT 3apyplapura TasHUIAIH.

Acnuna Oy meToa Mmyaiudiapu KOMyCUid OTUMIIApUMU3: AXMa]
Dapronuii, A6y Hacp ®opobuii, U6n Cuno, bepyHnuii kabu amino-
Manap Oynu0, ymap y3mapuHH KHWHAraH MyaMMOJIApHH CYHIITA
oy MeTOAJapAaH KeHT ¢oinananumrad. Yaap Oy METOAHH «KEH-
rai, «MamBapary», «MaciaaxaT» 1e6 atamrad. CoxuOKUpoH AMUD
Temyp canTaHaTHHHT ONJUA TYpraH MyaMMOJIapHHU €YU Mall-
BapaT 4akupub, 6apya capoil axJIMHUHT, Ba3Upy yJIaMOJIapHUHT,
dap3aHITApHHUHT QUKPIAPUHU AMKKAT OWIIAaH SIIUTraH Ba yiap
acocula sSroHa XykM 4yWKapraH. by xonatimap kynpok xapOwuii
IOpUIIIAp OJAUAH YaKUPHUIITaH MallBapaTiapaa HaMo&H Oynaau.
Arap FaHUM yCTHIa JalllKap TOPTMOKYH O¥ica: «...ypyll-spamaas
yprara cy3 tammnab, aMupJIapuMHHUHT Oy UKKOBUJIAaH Kail Oupura
MONMIUINTHHY OUIUIITa HHTHJIApIUM. ATap SpamijaH cy3 odcanap,
YHHHT (QoifmacHHH ypym 3MEHHTa COJHIITHPHO KypapAuM, arap
ypyuira Mmoiui 0yicanap, yHuHT Had Ba ¢oiigacuHu spanr 3uéHura
TakkKociab kypapaum, Kaiicu 6upu Goitganupok 6yica, NyHU UXTU-
ép xunapaumy». («Temyp Ty3ykiapu», 1996) Bynnan sca «FapOHuHr
Hlapkaan ypraHTaH» TUTUTA SHA OUp OOp HITOHY XOCHI KUITaMH3.
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VH ETTUHYHY B5OF

VKUTYBUYY NCHXOJOTHACH

VxuryBumnuk. Mypa66uitnuk - mapadau kac6. Kamusr i3 6ar-
puna 6apKaMoJI, eTYK XO3UPTH 3aMOH YKUTYBUHJIAp aBJIOJUUH BO-
ara eTKas3uiira WHTUJap 3KaH, Oy mapadau BazudpaHu amaira
OUIMPHLIJIA 3HT KaTTa MachyJIUAT slHa Ieaaroriap 3uMMacura Ty-
raju.

JlaBlaTUMU3HUHT acoCcUil Ba3udacu XO3UPru 3aMOH &HIapu-
JlaH UCTHKJIOJMMH3HUHT IOKCaK Tanabnapu qapaxacunara Oyiry-
CH YKUTYBUHIAp TAPKUOHHY MAKIUIAHTHPUIIAAD. Y KUTyBYH TaGu-
aTura xoc CHXOJIOTHK XyCyCHsTIaplaH sHa OUpU HOEO KOOMIUST-
ra sra Oynran, ¢paBKyJOoTAa HCTEBAOMIN, MaxopaTiu, xaétaa
Mybxu3anap, kamduériap spaTulIra KOAUP UXKOAKOP EUIapHU
TapOusanad eTH TUPUI AUD. ['apun OyHUHT UMKOHH YKUTYBUMIIAD
y4yH OWp Kagap KUWUH O¥ica-na, X akuKuid YKUTYBUYHHUHT Oy co-
XaJa KuJIaéTraH XxapakaTu Xe4 KayOoH CYHManau. S"KI/ITquI/IJIap/:[a
¥3 HIMKOHMATH JOUPACHIA, YCTYH TyUlyHUalapHU OYIFycH YKUTYB-
qujapra ypratun 3XTHCKH JOHMO yJIapHU y3ura xand KujiaBepa-
nu. lyanaid sxan, OM3 YKUTYBYM NCUXOJOTHICH, yHHHT KEHT Y-
XUH OJlaMU XaKuJa HUMaJapHu Ounamus? SJ"KI/ITyB‘II/l IICUXOJIOTHS-
CH, SbHHM YHUHT IIaXCU# Xam/a kacOuii cudar Ba pasunariapu KaH-
nait 6ynumu mo3um? bynrycu YyKuTyBUMIapra, yIapHUHT YKATYB-
YIIUK KOOUIMATIApUTra MOC TYIIaAuraH KaHJail ICUXOJOTUK TaB-
cusinap Oepa onamus? llly Hapca aHukku, makTabna, napcaa Ba
JlapcaH Tallkapu XoJjaTiapaa YKyBUuiapra xap TOMOHJIaMa U¥kKo-
Ouii TabCcHp ATHUIIAA YKUTYBUMHUHT TapOUsBUI KyUYHIAH KyIpaT-
TUPOK Kyd HYyKaHp. Y Oonanapra y3uHUHT GHKpIapH, cy3 Ba u0O-
panapu, IaxXCUil HaMyHacH, KHIIMJIapra 0yiarad MmyHocabatu, aKi-
UAPOKH, UPOJaBUI HaMyHacu OuJiaH aManuid Tabcup stagu. Lly-
HHUHT Y4yH OYIFycH YKUTYBYHU: Oupunyuoan, xaétaa MexHat dao-
nUATH cudaTuia YKUTYBUYUIHNK KacOHHM TaHIaMoKuu Oyica, Oy
KacOra OHIJIM paBUIIJa €HAANIMOK Ba YHU MYCTAaKMJ YPraHIIII XKa-
paéHuna y3u Xaa KUJIMOFH JO3UM. S bHU y3H Amaétran xyays Ba
BUJIOSATHUHT YKUTYBYM Kaapiapra Oynrad 5XTHEXH, TAaHIaHaIHU-
rad kac6 tamabnapura OYJIFycu YKUTYBUMHUHT KU3UKUIIHU, MOIi-
WIUTUTH, KOOMIUATH, COFTUFHHHHT aHATOMHUK-(QH3HOIOTHK KHUXAT-
JaH MyBOGMK KeJINIIU, Ky3aTHIIJIap AaBpUIa OPTTUPHITAH aMa-
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nui Taxpudacu, MEXHAT APOUTH, YKUTYBUMIUK KacOu Tanad 3ta-
JHUTaH MyXHM IICHXOJOTUK OMUJIIAp “ucobra oimHcaruHa 0y Kach-
HU OHIJIM paBHUIIJa TaHjJaraH Aed xucobiam MYMKUH. MKKunuu-
O0an, SpKUH KacO TaHJall JeTaHJa, YKUTYBUMHMUHT Oy co”ara Ta-
OuaTaH KM3UKHUINHU, Tamab0yCKOPJIUTH, TabJIUM XKapaéHuaa Tyla
HaMO&H OYNMINY TyHMIyHUIaAu: SbHYU ICUXUK XKapagHIapu: XOTUpa-
CHU, IUKKAaTH, HyTKHI Tanadhy3HHUHT camapaiyu nuuiamu, Tadak-
KYpPHUHT MYCTaKHJI Ba MOCJAIlyBYaH OYIUIIH, SMOLHOHAN TYyHTY
Ba UPOJaBUM cuaTIapHUHT WAKIJIAHTAHJIUTH, JaJUIIUK, cadp-
TOKAT, KATBHSAT, Y3WHU TyTa OUIUII KOOHJIUATH Ba Iy Kabuiap.
Yuunyuoan, yxkutyBUnIMK KacOu kacO sracumaH 3pKuH QUKpra sra
Oy NUIIIUKHYU, MylIo~aga KOOMIUATUHUHT, 3PKUH C¥3 alTHIIra
KOJIWPJIUTHHY, Y3 HHTEIIEKTYaJl HHTUIUIIN Ba CAIOXUATH, Ipodec-
CHOHAJ MaxopaTH, HPOJIaBUi cudaTiapura y3u OHTJIM paBUIIa
6a”o OepummuHu Tanad stagu. by xapaéupma y3ura-y3um 6axo Oe-
pHUII Xap KUMHUHT XaM KynuJaH kexaBepMmaiian. LI yHUHT yayH “aMm
Oynaxak ¢paH YKUTYyBUHIapU MaKTab paxO0aplapHHUHT LIy cOXa-
na Wuiap 1aBOMUAa OPTTUPraH Taxpubanapura aMal KUJIUIIH
MyXHUM a’*aMusTra sragup. ITypmunyudan, YKUTYBUMHUHT IEJaro-
TUK GaoJHuATH XKapaéHUJa YHUHT XyJIK-aTBOPHUTa, KU3UKHUII-MOK -
WIJUIUTHTA, XapaKTepura, KOOUIHUATH Ba YKUTYBUHIHUK MaxopaTu
Kail mapakaja dKaHJIUTUra XaMMaJaH Kypa KYynpok MakTad pax-
Oapiapu Ba KEHT )KaMOATUYHMJIUK XOJUCOHA QUKD OMIAUPHUIIUA MyM-
KUH. bynaxak YKHTYBYM ¥3 KaCOMHM OHIJIM paBUIIJa TaHJIAIIU Ke-
pakK, leraH TalHUHT WXKTUMOUN MOXUATH IIYHIAKH, YKUTYBUYHU Y3U-
HUHT UHTEJIJIEKTYall HMKOHUSTIAPUHHU KAMHUATUMH3 3XTHEKIAPH,
YHUHT MabHaBUH-axJT0KUN TaMolunnapyu 6uinan Takkocynab kypu-
mu 3apyp. bynna dakat MmycTakui pecnyOIHKaMU3HUHT OyT'yHTH
KyHAard 5XTHEKIapH Ba UMKOHUSITIApUHHU XUCcOOTra onuIn OuiIaH
YeKkJIaHUO KoJIMal, TabJUM TH3UMHHHU BaTaHUMU3HUHI coluai-
AKTUCOAMI PUBOXKIIAHUIINHHY )KaJaJUTalI THPHIN ra KapaTHIITaH Tal-
OuplapHH XaM Ha3aplaH KOYHPMACIUK Myxumaup. bynrycu
YKUTYBYH ¥3 ycTHAA MIUIAIIHU, ¥3 npodeccuonan GpaoausTUHI,
9MOIIMOHAJT Ba HPOJAa KyYMHU MaKUIAHTUPHUIIHU YHyTMaca, "ed
Ka4yoH KaM OyIMailau, ICKHH Oy UIIHHU JacTinad YKUTYBUYNIUK HHII-
JapunaH Oonulaca, caMapajopiury sHaja sAXIu Oynanu.
IOkopuna 6aéH KMIMHTAH YKUTYBUYHMIHK KacOura taiéprap-
JUKAABPH, KaCOHU SHala TAKOMUJUJIALITUPUIIHUHT TYpTTa fyHa-
JUIIH MIJIJIUNA OMUJHY YKUTYBYMHUHT GaoNHATHTa TYIIapoOK ca-
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Gbapbap sTumira nyHaatupuiran oynaau. ®aH YKUTyBUHIApH
KacOui TaW€prapmUriHUHT MHUJJIHUA-TICUXOJOTHK acOCIapUHU
VpraHvImMMU3 Ba TaXJIUJI KHJIUIMIUMHU3 OVIFyCH YKUTYBYUIIADHU
MUJUIMH §3Ura Xocinkka Taiépnamuau 6up Heua 60CKUYUIA aMal-
ra omajuraH NCUXOJOTUK x)apaéH cuparuga Kypud YUKHII 3a-
pypiuruHu Kypcatanu. Bupunyu 6ocyuuda YKyB-TapOuUs xapa-
€HUHUHT MUJJIMNA TaMOWHUIJIapU Ba MUJUIMH XapaKTepH Xakunaa
JacTinabKu amMaluil TacaBBypJiap MIAKJIJIAaHTHPHUIAAW; KacOUu
Taiéprapiauk >kapaéHUHUHT O0BEKTH Ba CyOBEKTUTA XOC, Tab-
JUM Ba TapOUSHUHT Ma3MyHHJAaru yKyB-TapOus xapaéHu mapo-
UTUAry Ba OOMIKapyBAaru MUJUIMHIMKHUHT TYpJIM KYpHHHUIIIA-
pu Ounan TaHumunanu. Mxkkunyu 6ocyuydoa MUIITATHUHT 3THOT-
CHUXOJOTHUK XYCYCHUATTIapUHU, MUJUIUH XapaKTepu, MUJUIUHA Kaja-
pUATIapu, MUJJIUA OHTH Ba Y3WHU Y3U aHTJAll, MUJUJIUA 3CTETH-
KacH, MUJUIMA KeYMHMa Ba KalQuATiapu, HKTUMOHUN TypMYyII
Tap3UHU, XYALYAHUHT ¥3Ura Xoc HWKTUMOUN-UKTUCOAUN Xycycu-
SITTApUHU YYKYypPPOK HIMHUI-aManuil acocqa YpraHUJIUIIN 3apyp
O6ynanu. Yuunuu 6ocyuuda nenaroruk XKUXaTAaH MUIIUN §3ura
XOCIIMKHY dTajljall Ba MUJUIMHN Y3WHH Y3 aHTIAM f03ara Keju-
K JI03UM. byHna:

- Y3UHUHT WKTUMOMHN, MHUJUITMH Ba IMHUN MaHCYOJIUTH XaKuaa
EpKUH TacaBBYpJapHH MAKJJIAHTUPUIIH;

- MUJUIHH Y3WHU Y31 aHTJIAIIHUHT JyHEKapan KOMIOHEHTHHU KeH-
raiTUpULI;

-XHCCHH KaJpHUATIN KOMIIOHEHTHH XUcOoOTa ONUII Ba KyJUIaml;

- XYJKHHHT IETaroTuK Makcaara MyBOGUKINTH HyYKTau Ha3apH-
JlaH MUJUIMH cTepeoTUIIIapUHUHT XOCHI OYIumy (IakIJIaHUIIN).

Typmunuu 6ocyuuoa 3aXxupajarui UMKOHHUATIAPHYU UIMHUI-ama-
MUY TaXJIWJI KU Ba MyalsiH Ie1arorukK xKapa€H1a MUJUIHI OMHUII-
naH GoiigamaHUIIHUHT NeJaroruKk HMKOHUATIApUHHU H3JIall Maja-
KaJlapUIIaKJUIAHTHPHUJIAH.

YxutyBuu kacOuil TalléprapauruHUHT TYPTUHYY HYHAIUIIY yIap-
HUHT OHTHJla MAJaHUAT Ba GaHHUHT TYFpU HUCOATHHY AKIIAHTH-
pui 6unaH Goraukaup. by Basupa YKUTYyBUMHUHT MabHABUH IBTH-
KOJIM Ba MIIOHYMTIA, LIy )KyMiIaJaH, WIMUN Kapalmjgapura xaMm yp-
Mat xamJa OarpukeHriaukHn TapOusanamanp. Hlynra kapamacnas,
OyryHru KyHjaa 0ab3u €IJIapHUHT YKUTYBUMIJINK KAaCOMHYU TaHJIAII-
Japuja Ba TaHJaraH kacOura HOMYHOCHO XOJaTJIapHUHT yupally,
KacOMi makIaHNIIAAaru CyCTKAalIJUKIap TaHJaul jkapaéHunaru
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KacOMi MYyHANTUPUII Ba MIAXCHUHT KaAPHUATIAPU YPTacCUIATH My-
HocabaTIapHUHT YHFYyH HIaKJUJIaHMAaraHJUTuIad ne6 alTumumMus
MYMKHH.

Bynrycu yKUTyBUMIApHUHI XaKUKHUIl kacO sracu O0ynub maki-
JaHUIITapua MOTUBIAp OMJIaH yCTaHOBKAlap opacumaru 60FIHK-
JUK Macalacu KaHCUJIMP MabHOJa €TaK4u YpUH drapaaigu.

MotuBnap kacbra WyHanTHpyBuYM Ky4 XucoOsaHca, kacOuit
HYHanTHpUIIAp 3ca KaCOHWHT aHUK Ba TYFPU TaHJaHTaHH, IIaxc-
HUHT KacOra udenmupurayusiaweaniuey (TSHIAMITUPUINILN) Ba
0oIIKa XUXaTIapyu 103acUIaH Kapopyap KaOyl KHIUIIra XHU3MaT
KUJIaJu.

IOkopuaa 6u3 TYFpu Kach TaHJIAIl OCOM MIIl SMACIHUTH TYFPHUCH-
na tyxtanub yrauk. [Ipessaentumus U.KapumoB ¥3UHUHT Mabpy-
3anapunal 6upuna: «lOKopu Manakanu, 3aMOHaBUU OUIHMIapra
sra OynraH, XO3UpPru KyH Tanabnapu acocuaa QUKpiaid ogaauraH
eTyK YKUTYBUHM KaapiaapHU Tall€piam XxaM UXKTUMOUK-cuécuit, Xxam
WKTUCOAUN MyaMMOJIapHH XaJl STUIIHUHT «KaJlUTH» XUcoOIaHa-
au», 1e6 3pTrpo¢ dTUIIH, Oapya coxanapaa Oynranu kabu YKUTYB-
yuiap Tai€piam coxacuaa XaM KaTTa MyamMMoJap y3 e4MMHUHHU Ky-
TuO Typranura uuopa 3au. YyHku, 3uiipak, HHTeUIeKTyaa Ko 0 luu-
SITH KyWJIH YKUTYBYH YTa ce3rup Oynanu; YKyBUYHIAPHUHT Kaipus-
TUHM, PyXUATHHU, XOXHUII Ba UCTAKIapUHU OCOH aHTJIal U, KaiOu-
JaH yTkazanu. MexpuOoH YKITYBUMHUHT I0pard WOTUPpAIapUHUHT
KyKcuaa ypaau. 3aMOHaMU3 YKUTYBUYMJIAPU aHa Iy MabHABUH My-
Ko oTra JOHUK OYIHIIIaApHU JTO3UM.
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17.1. Y UTYBYMHUHI MabHaBuii-cuécuii »»TH 0AU

VkutyBunnuk kac6u GyryH éku KeuarmHa maiifo Gyaran smac,
YHUHT KeJIUO YMKHUII TAPUXH OJHUC YTMUII OuiaH Oornuk. JlekuH
NO3UPTrH 3aMOH YKUTYBUMCHUHMHT MabHABUSATH, CUECUN IBTUKOAU
KaHaal MCHXONOTHK OMHJIIAPAa aHHKPOK KypuHAaan? YKUTYBUH-
HUHT KanOuaa KauHpmai py”~uil onam simaiaun? Xed yinab kypran-
mucus? by Macana X03upru 3aMoH YKUTyBUMJIapH GaoauaTuaa edu-
MHHH KyTa€TraH KaTTa MyaMMoJapaad Oupugup.

Kenunr, my xycycaa 6atagcuiipok MyJsioxas3a R pUTANHIUK.

Bupunyucuy yKUTYyBUMIUK KacOuIa CUpy cCaHbaT KyI. X aKUKUH
YKUTyBUM y3u TapOusnarad éku TapOusnab yarypmaraH morup-
nnapu pyxuatu Ounad smaiigu. [IlyHUHT ydyH XaM YKUTYBUYH
XaJIKUHUHT MeXHAT Y14oBU OyTyHIal Oomkada. YHUHT KaJOUHU
Xaldu Xed KMM Kamd saTMaraH, CUpIH TyOua UCTUKIIOJ aBJIOJU-
HUHT PyXUH KeYNHMaNapu, YH-TamBUIIIapH simanau. DHT BHU3HU-
M WIyHAAKU, OyTyH GOpiufu OUIaH TabJIUM-TapOUs MeXHATUTa
OepuiraH MOXHp YKUTyBuUHiap tTabuartupaa iunnap modaiHHUIA
npodeccuoHan YKAUTYBUYMIUK MaxopaTh UIaKIJaHUO OGopaau.
ABBan y3ura cupiu €Kku KUHUH TYHOJTaH Ky Hapcajgap, )KyMmia-
JaH, MCUXOJOTUK XYCYCHSATHAAIU O0JCU3AUK BAKT YTUIIM OUIAH
¥3rapu0, YHUHT YpHUHU YKUTYBUMUIUK KAaCOMHUHT CaJOXUATH,
dbuKpaap Kypamu, HXKTUMOUK-TICUXOJIOTHK TaCaBBypJIapu yHryH-
JallyBUHUHT MYCTaKMJUIUK HaTUXKalapu, MachylIUusITIapyu 3ral-
naviau. llly Tapuka ogaquii YyKUTYBYH ¥3 OBO3H, ¥3 QUKPH, ¥3 My-
Joxaszajgapura sra 0yiaraH, MCTUKJIOJN JaBpu Tanab 3Trad YKUTYB-
yura aitnmanu6 Gopanu.

Hrxkunuudan, V36ekncton Pecny6GIMKaCHHHHT MyCTaKHIITHKKA
spumuinu, «Kagpnap raiépram MUIIUA TaCTYPU»HUHT SIpaTUIIU-
IIM TabJUM CO™acHUJAru ajoxujaa TapuXui O0CKHUY XucoOliaHaIu.
XaéTra TanOUK dTUITAH JaCTYPHUHT JUKKAT MapKa3uaa YKUTYBUU
IIaXCUHMU MaKJIaHTUpulI Ba yHU «Kanpnap raliépnam Musmiui nac-
TYPU»HHUHT acocuil cy0bekTa cudaTuna Kabysl KHIMHULIA TaK030
stunanu. by ynkan BazudaHu “al 9TUII, MapOMHTa €TKa3HII HHCOH-
HUHT IICUXOJIOTHK OMUJIIapH OuiIaH 00FIuK Oynub, OyHra ncuxoino-
rus GpaHiapuaa acCOCH YpUH aXXpaTHITaH

IM.I". JaBacrunn. Onuid negaroruka yKyB OPTIAPHHUHT YKY6 JKa-
paéHura negaroruk TEXHOJOTHSUIAPHHU TaTOMK STUILIHUHT WIMHI acocia-

pu. -Tomkent: 2000 ii., 3-5 Getmap.
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Yuunuuoan, Tlpeszpaentumus M. KapumoB Yy3UHUHT KaTOp acap-
Japu Ba Mabpy3ajlapuja, Typjiu YUKUIIIapuaa MyCTakKuiI XyKyKUi
JEeMOKpPaTUK JlaByaT 0apro 3THI, )KaMUAT XaéTUHUHT Oapya coxa-
JapUHY 3pKUHJIAIITUPU LI, TABJIUM HCIOXOTIAPUHY XKaJaJUTall THPHIL -
Jla YKUTYBUYU KaJpJIapHUHT POJIM MYXUM SKaHIUTHHU JOUMO TabKHU -
nab, Oy macajga XO3UPTH KyHHUHT YCTyBOp Bazudanapuman OGupu
SKaHJIUTHHU AOUMO 3bTUPOd 3THO KenmoKkaanap. Jlapxakukar, xap
KaHZal 7aBp Ba MeJaroruk TU3MM/a Ty3raH pexaMu3, KOHyHIapHu-
MU3HHUHT pYyEOTa YUKUIIKM, TADAKKUETHMHU3 OJAUMIIAPH, KYHUHTKH,
KeJlaXkak aBJIoJIapuMu3 Kaiidpustura 6ornuk 0apda xaétuit Hapca-
JapHUHT aXBOJIM OYyTYHTH KyHJa MakTabiapuMu3aa KaHgal YKUTYB-
yyiaap uuuiaéTraHura 6 oFIu up.

Typmunuuoan, MakTabmaa MyCcTakui GHUKPIOBYH YKUTYBUHIAD
JKaMOAaCHHU ImakigaHTupui. IOKopu megaroruk OuiImMra sra
6yuran, 3aMoH Tanabnapura xapob OepyBun €I YKUTYyBUHIAp OM-
MAacCUHHU TapOusiam, ylapHU MabHaBUI-CUECUNH IBTUKOIIH, FOKCAK
MaJIaHUATIIM HHCOHJAP KUINO MaKUIaHTHPULI OJIMH YKYB FOpTIapH-
HUHT, Xap OMp MakTad YyKUTYBYUIAPUHHUHT Oy pUHIUD.

VKuTyBUM MabHABUATHIA MYCTAXKaM OHJINMHHE TAPKUG TOTITH-
PHII, YHUHT 9bTUKO/ra Al IaHUIIMHY TAbMHUHJIAII OPKAJIU YKUTYBUU-
HUHT ¥3 cuécuil Hynuman KaiTMACIUTH, TyPIU SKCTPEMUCTUK OKHM-
Japra KYIUIMaclIuIru Ba MMM MadKypaBull FosllapHu Kynnao-
KyBBaTJAIIHU 103ara KeJITUPHUII MYMKHH. XyJjaac, YKUTYBUMHUHT
Baszudacu Tanabara SKUHPOK OYIuUII, yIapHUHT “aKUKUH ycTO3uUra
aitanumpaan u6opaTaup. XaMKOPIHUK IeJaroruKacu OpKaJlUuruHa
I0KOpHAa alTHO YTUAraH Makcas Ba BazuanlapHH XaJl 3THII MyM-
KUH O¥nanu. DHIM YKUTYBUYMHUHT MabHAaBUH-CUECUIl IBTUKOJI MO-
THBY YHUHT [MIaXCHAa MaKJIIaHNO OopHIIK Xakuaa GUKp opUTaIn-
raH O6yncak, OyHra Kyiugaruda Tabpu¢ 6epUIIUMU3 MyMKHH OYia-
JIA.

DBTU O TyHIYHYACH KHUIIW OHTHIA YyKYyp YpHaImuoO KOJITaH Ba
aMaJjra OIMPUINIIN NAaXCHUHT KyHJalIUK 3XTHEKNTA alllaHTaH WH-
THJIMII, XaTTU-"apaKaT Ba JyHEKapaujiap TH3BUMUIHD.

OBTHKOA 3PKUHIUTHY YKUTYBUU TYPMYUIMHUHT MyalsH MapouT-
Japy TabCHUPHAA IAXCHUHT aMaluil XaéTH, HKTUMOUN HaoNHsATH,
KaMUAT MabHaBUH OOWJIMKIApUHHU drajljlall, MyalsH aXxJI0K KOHaa-
Japy Ba ME30HJIapHHU 000H ¥3IalITUPUO OJIUIITa HHTHIIMIIY XK a-
paéHuzna naigo 6ynanu Ba maxkianaHagu. ByHaaH Tamkapu, 9bTU-
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KOJ 3PKUHIIMUTH 1 Hvo nuunr IAXCUH XyKYx Ba 3pKUHIUKIAPU HYUIA
MapKasuil ypuHIa TYpYBYH KaJpUIT XaM ~rcoOysaHaau. YHU YKUTYB-
YUHUHT MabHAaBUH OJIAMUHU, JyHEKApaLIIAPUHH OCJITUIIOBYH, IIAK-
JIJTaHTUPYBYHM aCOCUH OMUJI JEWHIII MYMKHH.

D'BTHKOJ TyHIYHYACH CUECHH, aXJTOKUH, UIMHUM, TUHUN KaOu Typ-
napra 0ynunanu. MHcoH ¥3 Xaétua my TypiiapaaH Oupura anoxu-
Jla UXJ0C KYHHIIH, ITy TYpHH ¥3 TYpMYII Tap3u, XaTTH-XapaKaTia-
pu, op3y-MaKcaljiapH, HHTUINIIIApUHU OeIrnI0BYM TaMOHuIIap
cudartuaa kKabys KHIUIIA MYMKHH.

OBTUKOJ HPKUHIIUTH SKUH YTMUILI UCTUOA0] Ty3yMH IIapOUTHAA
HHXO0STIa OMp TOMOHJIaMa TaTKHH KHJIMHAD Ba y GakaT KOMMYyHHUC-
TOK Fostapra 3pbTUKOA cudaTuaa Tyl yHUIapan. Xon0yku, 00piIuk-
HU UAPOK KUJUII A, YHTa ¥3 MyHOCA0aTUHY OUIIUPHUIIAA Ba IIyHTa
Kapab XxaTTH-XapakKaT KUJIUIIJa WHCOH OHTHHUHT OEHUXO0S TYPIH
UMKOHMSTIAApU HaMOEH Oynanau. bynnait dukpnapaaru xuiMa-xui-
JIMKHU UHKOP TUII Ba 9bTHKOJ SPKUHIUTHHH OHp KOJHNTA, ATOHA
ME30HTa COJUII YKUTYBUH PYXHATHAArd TapakKyp KOHYHJIapHTa
3UAOUD: y TaQaKKyPHUHT YCUIIHHA, YKATYBYH CAaJOXHATHHUHT IIAK-
JNIaHULIVHU Yyerapanabd Kysaau.

Myctakun Y306eKucToH ¥3 acocuil KOHyHUHU Tallépiamiga Ba
KaOyn kunumaa TahakKypHHHT Iy XUCIATUHH Ba HJITOP Mamiia-
KaTjaap Tapuxui TaxxpubacuHu uHoOarra onau. Pecny6iauka Kone-
TUTYLUUSCUHUHT 29-Moaaacuia Oy 5XTuéx Ba XxaéT Tanadbu y3 akcu-
HuTonau. 12-momnana «Y36exucTon Pecny6ankacuaa WKTHMOMM
~aét, cuécuit HHCTUTYTIAp, MadKypanap Ba GuKpIap XUIMa-Xui-
JIUTH aCOCHUJIa PUBOXKIAHAAUY» AcHHITaH. AWHU BaKT/Aa, 1aBiaT Qy-
KapoJjapaa ymyMmOamapuii Ba MUJIIMI KaApusATIapra acocilaHran
I0OKCaK 9bTHKOJ TYHFYJNapHHU TapOusiamra KyMakiamaad. AMMO
9BTHKOJ SPKUHIUTHHH MYyTIaK YeKJIaHMaraH e Ty yHUII HOTYF-
pu Oynanu: ynjaBIaTHUHT KOHCTUTYLHMSABUN acocnapura Ba gpyka-
pOJIapHUHT KOHYHHUH XYKyK Ba MaH(paaTiapura Kapuu KapaTui-
MAaCJIUIr'U Kepak.

lynpaii 5kaH, 9bTUKOA SPKUHIUTHHYU TAJIKUH KUJINII Ba aMaJlH-
éTra TaTOMK JTHIN MyCTAKHI Y36EKMCTOHIA Xal 3THIAETraH SHT
Mypakkab Basudanapaan Oupuaup. byHUHr 60HCH KOMMYHHCTOK
9BTUKOJJaH MYCTAKUIIJIUK YbTUKOJUTA KYUYUIIHUHT UYKHU 3UIUAT-
JUIUTUAaANP. MUIUIMH UCTUKIION YbTUKOAUHH ¥3 OHTHHUHT TapKH-
Ouii KHCMHTA alTaHTUPUO ynrypMarad xank 1917 iHi okTsOp Boke-
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ajJapuaH CYHT KOMMYHHCTUK dbTUKOJHUHT MakxOypaH OHTHUTA KO-
JANITHPUII MEXaHU3MHTa TYKHAII KelIau. XYKMpoH MadKypa Ba 1aB-
JaT Ty3yMH OM3ra eTMHII HHJIJaH OPTUK AABP HUIKAA «IBTUKOI da-
KaT MapKcya-JCHUHYA OYIWIIH MyMKHH» 1e0 YKTHUPAH Ba OyHAal
KapalH# my0xa oCTUTa OJyBYHIIApHHU aéBCU3 TabKUO OCTUTA OJTUO
KeJIH.

Jemak, puBOXJIaHUO yArypMaraH MHJUJIMI OHTUMHU3 Ba 9bTHKO-
IUMU3 KOMMYHHCTHK TapFUOOT Ba TAaIIBUKOT Ta3HUKHIa OUP TO-
MoOHJaMa makjnangu. buz XX acpHUHT OXHPTrU YH HUIIUTHUTA,
MYCTaKUJIIHK O¥caracura HOTYFpH HIAKJUIAHTaH dBbTUKOJI OMIaH
KenauK. Adcycku, KYIUHINK ogamMiap HCTUOIOL aBpHUaAa MaKiI-
JIaHTaH YbTHKOJJAPHUHY ATOHA TYFPH Ba WIMHI 9bTHKO 1e0 Ouma-
nunap. XaKuKHuid 3pKUH 9bTUKOJ, XyYKYKHH JaBlIaT, 1€MOKPaTUK
JKaMUsT HUMa dKaHJIUTHHU OMIMarad Ba TYpMYII TaXpuOacuga cu-
Hab xkypmaran 6ab3u Oup Fyp €uryiap MyCcTakuIIuK apadacuaa Ba
MYCTaKHJUIMK 9BJIOH KAJIMHTAHIaH CYHTTYOaH y¥3rapraH siHTU Ba-
3UATAA Y3IapuHU HYKOTHO KyHanuap, TYFpu iyn TononMaauiap.
V36exncron mapoutura Fap6 angoszanapugaru cuécuit haoausT
TypJIapyHH KUPUTMOKYH OYIaunap Ba ¥3 Kyd XxaMia Fapatinapu-
HU MUTHHTOO3JIMKKA, HAMOWHIIKOPJIHKKA, MaXIHCOO3IUKKA, QUT-
HAaYMJIMK Ba UFBOTApPUYMIMKKA, 3CKUPraH cuécuil uxtuiodiapra
cappnagunap.

V36exucron Pecrnybnukacy pax6apuaTHHHHT, TAbIAM Myacca-
cajapriiaru TaXpubanu YKUTyBUHIApHUHT €MJap ypTacuna Tapru-
0OT-TAalIBUKOT UIJIAPHHHU TYFPH TAIIKHUJI dTULIJIAPH Ba ¥3 BAKTHIA
KypraH amMaiauil yopajapu kapaéHHUHT Mypakkadiaamub KeTHIura
iiyn Gepmanan. VKHTYBUHIAPHUHT I0OKOPH MKTHMOHI OHIIHJIUTH
YIApHUHT YKyBUMIap, KEHT )KaMOATYUIUK opacuaa oOpyCHHH OIIU-
pubd Gopmokaa. By o0py YyKyBUMIapHHUHT YKUII GaoiausATiIapu Ba
V3MAMTHPHUIUIAPUHAHT AXITWIAHUIIHYA TABMUHIAHIUTaH SHT MyXUM
MCUXOJIOTUK OMUJIIIapaaH oupuaup. JJeMak, YKUTYyBYHNHUHT BTUKO-
I YHUHT IIaxcHura Xoc 0yiaran Oup KaHda cudartiap akji-3aKkoBaTH,
UpoJlacu, XUCCUETIApH, XapaKTepura Xoc XycycusTiapiaH TapKuo
Tonmaau. byHnmall »pTHUKONNM XycycHsATIap OWIaH MIaKjIJIaHTaH
VKUTYBYM MyBa( GaKkuATIN UILJIAHAN Ba 03 MEeXHAT capdald, kaTTa
HaTWKajapraspumanu. by, anbarra, TyFMa 3bTHKOJ dMac, Oainku
9bTUKOJHUHT MEXHAT )KapaéHua MaKIaHTaH KYPUHUIIHINP.



bynpnaH tamkapu, OyryHId KyHJa YKUTYBUMIAPUMU3HUHT Mab-
HaBuli-cuécuil 3pTUKOIU Ba 6apKaMOJUIMIH Y3UHUHT aMaauil HaTu-
JKalapuHu KypcatrmMokaa. Xyloca YypHUAaA alTaguraH Oyicak,
YKUTYBUMHMHT MabHABUATH, aKJIMII-aXJIOKUH Ba pyxuil 6anoratu Ba
JyHEKapamuHU HHOJATOBYH TYNIyHYa YHUHT MabHABUATHAND. By
9HT aBBaj0, YKUTYBUYMHUHT MEXpPHOOHIUTH, XalKura My~ ab0aru,
BaTaHIapBapJuK KaOu Tylrynapuja y3 udpogacuHu Tonaau.
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