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Ушбу дарслик цишло^ хуж алик  олий укув юртларининг агро­
номия факультетлари студентлари учун мулжалланган .  Д арсли кд а  
сунгги йилларда эришилган фан ютуцлари ^амда илгор таж риба-  
лар асосида Урта Осиё республикаларилаги ихтисослаштирилган 
йирик колхоз ва совхозлар шароитида сабзавот  етиштириш маса- 
лалари баён ^илинади.

Китобнинг биринчи ^исмида сабзавот  экинлари биологияси 
ва агротехникасига дойр умумий м асалалар  ёритилади. Иккинчи 
цисмида районлаштирилган сабзавот  экинлари навларига таъриф 
берилади, экинларнинг биологик хусусиятлари ва агротехникаси 
баён килинади.

(g) «У^итувчи» нашриёти, русчадан таожима. 1977
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КИР и ш

£ аб зав о т ч ил и к  кишлоц хужалигининг энг цадимги тар- 
моцларидан биридир. Карам,  бодринг, пиёз сингари 
экинлар етиштирила бошлаганига 4 мииг йилдан ошиб 

кетган. Сабзи, лавлаги,  шолгом ва саримсоц каби усимликлар­
нинг маданий экин цаторига кирганига 2 мицг йнлча булди. Ур­
та Осиёда цовун эрамиздан илгари хам епЙитирилар эди.

Сабзавот деодончилик килинадиган шимолий зоналардан 
тортиб, токи тропик зоналаргача булган хамма жойда экиб ус­
тирилади. Сабзавот бунчалик кенг тарцалганлигипинг боиси 
шундаки, у ни^оятда лаззатли озшуовцат сифатида,  шунингдек, 
витаминлар манбаи сифатида кадрланади.

Улуг Октябрь социалистик революцияспдан илгари Россняда 
сабзавотчнлик ва картошкачилик кишлок хужалигииинг энг ко­
лок тармоклари эди. Сабзавот экинларининг ассортимента, яъни 
^ар хил турлари ва навлари хаддан ташкари кам эди. Сабзавот'* 
чилик асосан истеъмол а^амиятига эга булиб, майда дехкон ху- 
жаликларининг томорца ерларида — полизларда жамланган эди. 
Ж а м и  сабзавот махсулотининг 15% часини берадиган шахар 
атрофи товар сабзавотчилиги эса сабзавоткор кулоклар цулпда 
эди. Бу хужаликларда сабзавотчиликдаги хамма пшлар факат 
Кул мехнати билан бажарилар ва мавсумий ишчиларни шафкат- 
сиз эксплуатация цилишга асосланган эди.

Ха л ц селекцияси методлари асосида сабзавот-полиз экинла­
рининг купгина кимматли навлари яратилган булса-да, аммо 
уругчилик яхши ривожланмаган эди.

Сабзавотчиликнинг умуман кам ривожланганлигига кара- 
май, айрим ихтисослашган районларда картошка ва сабзавот 
етиштирпшнннг узига хос ва жуда юксак техникаси мавжуд 
эди. Москва, Ростов (Ярославль области),  Арзамас (Горький об­
ласти),  Нежин, Пенза (Бессоновка цишлоги) ва бошка район- 
лар Россняда сабзавотчиликнинг ку^на ва юксак ривожланган 
учоклари хисоблаиарди.

Революцпядан олдииги даврда мамлакатимизда сабзавотчи- 
ликни ривожлантиришга рус сабзавоткор олимлари катта ^ис- 
са цушдилар. Узи укиб-урганиб етишган атоцли сабзавотшунос 
олим Е. А. Г р а ч е в  (1826— 1877) сабзавот экинларининг куп­
гина кимматли навларини яратган. Петров Урмончилик ва де.у 
Кончилик академияси (^озирги К. А. Тимирязев номли Москва

3
www.ziyouz.com kutubxonasi



1\ишлоз хужалик академиясн)нинг уцитувчпси Р. И. Ш р е д е р  
(1822— 1903) узининг «Русский огород, питомник и плодовый 
:ад» деган катта асарида (1877) рус сабзавотчилари тажриба-  
снни умумлаштнрди.  Гори-Горецкий дехдончилик билим юрти 
(хозпрги Белоруссия Кишлок хужалик академияси) нинг . про- 
фессори М. В. Р и т о в (1846— 1920) бир канча цимматли кул! 
ланмалар ёзган, у хакли равишда мамлакатимизда плмий 
:абзавотчиликнинг асосчисн хисобланади. Сабзавот экинлари ус- 
гприш со^асидаги хал^ тажрибасини оммалаштириш йулида 
куп иш килган Н. И. К и ч у  н о в  (1863— 1942) ^ам илмий саб­
завотчилик тарихида катта у р ш  тутади.

Совет ^окимияти йилларида мамлакатимизда сабзавот ва 
картошка экнн майдонлари жуда кенгайди, уларнинг хосилдор- 
лиги ва ялпи ^осили ошди. 1913 йилдан 1970 йилга кадар СССР- 
да сабзавот экинлари майдони 648 минг га дан 1499 минг га га, 
^осилдорлиги 84 ц дан 135 ц га ва ялпи ^осили 5,5 млн т дан 20,3 
млн т га купайди. Айни шу даврда картошка экиладиган май- 
дон 4209 минг га дан 8064 минг га гача, гектаридан олинган ^о- 
сил 76 ц дан 120 ц гача ва ялпи ^осили 31,9 млн. т дан 96, 5 
млн. т гача купайди. Полиз экинлари майдони 276 минг га дан 
404 минг га гача кенгайди, полиз экинлари хрсилдорлиги 1970 
йилда гектаридан 6 8  ц ни ташкил ^илди.

Картошка ва сабзавот экинлари майдони ^амда хосилдорли- 
ги ортиши билан бпр ва^тда улар Совет Иттифо^и территория- 
5ида экиладиган жойлар хам узгарди. Уралда,  Сибирда ва Узо^ 
Шаркда сабзавот экинлари майдони айникса кенгайди. С абза ­
вотчилик шимолга i^apao жуда катта масофага силжиди ва хо- 
зирги ва^тда Кутб доирасидан нарида, доимо музлаб ётадиган 
районларда хам муваффациятли ривожланмо^да.  Урта Осиё 
республикаларида картошка экиладиган майдонлар жуда кен- 
гайди.

Сабзавотчилик ташкилий жи^атдан муста^камланди.  Майда 
левкои хужалпкларпдагн полизлар урнида умумлаштирилган,  
илмий асосда ташкил. этилган, комплекс механизация куллани- 
ладиган йирик сабзавотчилик вужудга келди. Парник-теплица 
хужалиги ривож тонди, сабзавот экинлари уругчилиги вужудга 
келди ва ташкилий жи^атдан муста^камланди,  ози^-ов^ат са- 
ноатининг янги тармоги — сабзавот ма^сулотларини заводларда 
консервалаш вужудга келди.

Мамлакатда картошкачилик,  сабзавотчилик ва полизчилик 
:о,\асида иш олиб борувчи илмнй-тад^ицот муассасалари тармоги 
гашкил этилди. Шулар ичида Картошка хужалиги илмий-тадци- 
-:.от институти, Сабзавот хужалиги илмий-тадкикрт институти 
ва уларнинг станциялари з^амда таянч пунктлари, Н. И. Вавилов 
юмидаги Бутуниттифоц усимликшунослик институти, Бу- 
гуниттифоц сабзавот экинлари селекцияси ва уругчилиги илмий- 
гадки^от институти (собиц Грнбовский сабзавот селекция-таж- 
риба станцияси),  Астрахандаги Бутуниттифо^ сугориладиган
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сабзавотчнлик ва полизчилик илмий-тадци^от институти ва бош- 
цалар етакчи муассасалар ^исобланади.

150 дан орти^ турли хил илмпй-тад^икрт институтлари, т а ж ­
риба станциялари, кафедра,  лаборатория ва конструкторлик бю- 
роларида сабзавот экинлари устида илмий-текшириш ишлари 
олиб борилмокда.

СССРда сабзавотчиликни ил мин асосда рнвожлантиришга 
К. А. Тимирязев номидаги Москва Кишлок хужалик академия- 
сининг профессор!! ■ В. II. Э д е л ь  ш т е й н  (1881 — 1964) катта 
^исса кушди. У аслида совет илмий сабзавотчнлик мактабининг 
асосчисидир.

Каринб 30 йил мобайпида (1937— 1966) Грибовский селек­
ция станциясига бошчилик цилган академик Е. II. У ш а к о в  а- 
н и н г  сабзавот экинлари селекциясинн ривожлантиришда катта 
хизматн бор. Шу лавр ичида бу станцияда хилма-хид сабзавот 
экинларининг 2 0 0  дан ортиц янги нави яратилиб, ишлаб чпка- 
ришга такдим этилди.

Картошка селекцияси сохасида юз берган «революция.» бу 
усимликнинг ёввойи ва ярим ёввойи формаларипинг жахрида энг 
катта коллетшияспни туплаган ва ургапиб чпкь'ан ВАСХПИЛ 
академигн С. М. Б у к  а с о в  ни иг  номи билан богли^дир. Бу 
«революция» ёввоин ва маданий картошка усимлигини чатиш­
тириш йули билан таркибида оксиллар, углеволлар, витаминлап 
куп, касалликларга ва совукда чидамли хамда хужалик жихат- 
дан кимматли бошка белгнларга эга булган дурагайлар яра- 
тншга имкон берди.

Профессор А. Г. Л о р х  картошкачилнк сохасндаги илмнй- 
тадкикрт ишларининг энг кузга куринган ташкилотчнларндап 
биридир. У узптпшг серхосил Лорх нави билан хам маш^ур, >;о- 
зирги вактда СССРдаги барча сархнл картошка экин майдопи- 
нинг ярмидаи купрогпга шу пав экилади.

Унинчи беш йилликнинг асосий вазифаси — Коммунистик 
партиянинг халк турмушннипг модднй ва маданий даржасини 
юксалтиришга каратилган йулнии ижтнмонй ишлаб чнкаришип 
муттасил ва пропорционал рпвожлантирнш хамда унинг сама- 
радорлнгини ошнриш, фан-техника тараккпётинн жадаллашти- 
риш. мехнат унумдорлигипп ошнриш, халк хужалпгининг барча 
бугииларида иш сифатини бутун чоралар билан яхшилаш асо- 
сида изчиллиы билан пмалга оширишдан иборат.

Совет Иттнфоки Коммунистик партияспнипг XXV съездида 
тасдикланган «1976— 1980 иилларда СССР халк хужалпгини 
ривожлантиришнинг асосий йу н ал и ш л ар и » да бу мухам вазифа- 
ни бажариш учун куиидагилар кузда тутилган:

кишлок хужалик махсулоти етнштиришнинг уртача йиллик 
^аж мн аввалгн беш йилликка нисбатан 14— 17% купайтирила- 
ди; кишлок хужалик ишлаб чикарпши изчиллик билан мутта­
сил интенспвлаштнрплади ва унинг моддий-техника базасн мус- 
тахкамланади;  ишлаб чнкарши жараёнларини комплекс механи-
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зациялаш ва автоматлаштириш,  кишлоц хужалигини химиялаш- 
тириш ва ерларни мелиорацнялаш кенгайтирилади; фан-техника 
ва илгор тажриба ютуцларнни жорий этиш тезлаштирилади;  
цишлоц хужалик ишлаб чикаришинн ташкил этиш ва бошка- 
риш формалари такомиллаштирилади;  хужаликлараро коопера- 
циялаш,  аграр-саноат бирлашмалари ва корхоналарини тузиш 
негизнда кишлоц хужалик ишлаб чицаришинн янада ихтисос- 
лаштириш ва концентрациялаш амалга оширилади.

Беш йиллик мобайнида колхоз ва еовхозлардаги ме^нат 
унумдорлигининг уртача йиллик даражаси  27—30% оширилади.

Де^цончплик ва чорвачилик махсулотларининг сифатгши 
янада оширишга ало^ида эътибор берилади. Кишлоц хужалик 
ма^сулоти ва хом ашёни етиштиришда, шунингдек, ташпш, с щ -  
лаш ва цайта ишлаш вацтида исрофгарчиликнинг олдини олиш 
чоралари курилади.

«1976— 1980 йилларда СССР халц хужалигини ривожланти- 
ришнинг асосий йуналишлари»да сабзавотчнлик со.\асида цуйи- 
дагилар кузда тутиладн:

— картошка ва сабзавот экинлари ма^сулоти етиштиришни 
купайтириш;

— сабзавот ма^сулотлари ассортимептини купайтириш ва 
уларнинг сифатини яхшилаш;

— сугориладиган ерларда ша^ар а^олиси ва саноат марказ- 
ларини сабзавот ма^сулотлари .%амда эртаги картошка билан 
таъминлаш мацсадида гарантияланган ^осил етиштириладиган 
зоналар ташкил килиш;

— а^оли талабини цопдирадиган д ар аж а д а  помидор, бод­
ринг, пиёз, саримсоц ва кукат экинлар етиштиришни таъмин­
лаш;

— ихтисослаштирилган сабзавотчнлик хужаликлари ва теп­
лица комбинатлари ташкил этишни давом эттирпш;

— ишлаб чицарпш технологиясини такомиллаштириш ва 
комплекс механизацияни жорий килиш асосида сабзавотчилик- 
да мехнат сарфларини камайтириш.
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I б о б

УРТА ОСИЁДА С А БЗА ВО ТЧ И Л И КНИ НГ А^ВОЛИ

у р т а  Осиёда сабзавотчилик, асосан, текисликлар ва 
t o f  этакларидаги сугориладиган районларда жамлан- 
ган. Бу ерларда сову^сиз давр шимолда 150— 160 

кун ва жанубда 280—290 кун давом этади. Совуцсиз кунлар- 
нинг узо^ давом этиши, ёзда температуранинг ю^орн булиши 
бирга ^ушилиб, бу ерларда помидор ва батат  сингари исси^се- 
вар сабзавот экинларини устириш ^амда йилига икки марта ^о- 
сил олиш имконини беради.

Очи^ ^аволи кунларнинг куп булиши Урта Осиё и^лимининг 
узига хос хусусиятидир./ 1\уёш  нур сочиб турадиган соатлар йи- 
гиндиси жи.^атидан (йилига 2500—3000 соат) Урта Осиё Москва 
атрофи районларидан (1600 соат чамаси) карийб икки ^исса ус- 
тун туради. Киш даврида ^уёш нурининг мул-кул булиши циш- 
да, эрта кукламда теплица ва парникларда кучат .\амда сабза­
вот устириш, шунингдек, очнц ерларда эртаги сабзавот етиштн- 
риш имконини беради.

^ у ё ш д а н  келиб турадиган иссшушк энергияси мицдори жи- 
^атидан Урта Осиё Совет Иттифо^ининг бош^а районларидан 
анча ю^ори туради. Буни ^уйидаги ра^амл арда куриш мумкин:

Кцза.пиш пункты Ленинград Сверд- Саратов Одесса Урта
ловск Осиё

Куёш радиацияси
(йилига ккал/см2) 76 89 107 112 130— 150

^ р т а  Осиё Шулим шароитининг ^улайлиги, сунъий сугориш 
имконияти ва тупрогининг анчагина унумдорлиги бу ерда хил- 
ма-хил сабзавот экинлари устириш ва улардан мул-кул ^осил 
олиш имконини беради. Урта Осиёнинг жанубида эса карам, 
пиёз, илдизмева усимликлар каби сову^бардош экинларни 1\иш- 
да хам очик> ерда устириш мумкин.

Бирок; сабзавот етиштиришда Урта Осиё ицлимининг баъзи 
ноцулай хусусиятларини ^ам х>исобга олишга тугри келади. Ав- 
вало, ёзда температуранинг жуда ю^ори булиши, яъни +47°  га 
ь^адар кутарилиши (Термиз) ана шундай но^улайликлар жум- 
ласига киради. Температуранинг ю^ори булиши картошка тугу- 
наклари ^осил булишини ва карам бошлари уралишини тухта- 
тиб р^уяди, сабзавот экинларида гул ва тугунчаларнинг куплаб
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тукилишига, помидор меваларини офтоб уриши ва з$. к. га сабаб 
булади.

К,иш ойларидаги температура режими з^ам з^амиша цулай бу- 
лавермайди.  К,ишда илиц кунлар кетидан з^аво бирданига кескин 
совиб кетади ва з^арорат — 15—20° га цадар,  з^атто ундан з^ам 
пасайиб кетиши мумкин. Температура режимининг бецарорли- 
гн, цор цоплами юпца булиши ва бунинг устига узок сацланнб 
турмаслиги Урта Осиёда, айницса, унинг марказий з^амда ши­
молий районларида кузда ва кеч кузда (кишки) сабзавот экиб 
;устириш имкониятини ни^оятда чеклаб куяди.

Куклам охирида булиб турадиган кора совуцлар сабзавотчи- 
ликка купинча катта знён етказади,  чунки бундай совуцлар эн- 
дигина куклаган ёш сабзавот ни^олларини ва далага  утцазил- 
ган кучатларни уриб кетади.

Кузда цора совуцнинг барвацт бошланиши з^ам иклимнинг но- 
Кулай хусусиятларидан бири булиб, бундай совуц таъсирида по­
мидор, бодринг, полиз экинлари ва баъзан картошканинг усиши 
хамда хосил бериши купинча барвацт тухтаб цолади.

Урта Осиё ицлимининг яна бир хусусияти унинг низ^оятда 
цургоцчил эканлигидир. Сугориладиган районларда йиллик 
ёгинлар мицдори 100 мм  дан 300—400 мм  гача боради. Егин- 
ларнинг асосий цисми циш ва эрта кукламда тушади.Шунинг 
учун бу ерда сабзавот экинларини факат  сунъий сугориш йули 
билан устириш мумкин, баъзи тог этаги районларидагина цовун, 
тарвуз каби цурроцчиликка низ^оятда чидамли усимликлар суго- 
рилмай етиштирилади.

Хавонинг цуруцлиги з^ам купгина сабзавот экинлари хосилн- 
га салбий таъсир курсатади. Бундай таъсир оцибатида бодринг, 
помидор ва бошца сабзавот экинларининг гунча ва ёш тугунча- 
лари тукплиб кетади. 1\ургоцчилик билан бир вацтда гармсель,  
яъни КУРУК» иссиц шамоллар эсиб турадиган кезларда КУРУК 
з^авонинг салбий таъсири янада кучаяди.

Урта Осиёдаги сугориладиган районларнинг тупрогида озиц- 
ли элементлар сероб, шу билан бирга жуда яхши нитрифика- 
цияланиш (азот туплаш) хусусиятига эга, бу эса тупрокнинг 
унумдорлиги юкори булишини таъминлайди.  Аммо бу ерларнинг 
тупрогида гумус (чиринди) кам. Купгина тупрок турларининг 
физикавий хоссаси ёмон, каткалокланиш ва шурланишга мойнл- 
лиги уларнинг камчилиги хисобланади. Шунинг учун бу ерл ар ­
га сабзавот экишдан олдин ва уларнинг усув (вегетация) д а в ­
рида тупрокни нгцоятда сифатли ишлаш,  шурланган ерларда 
эса шур ювиш ва бошка мелиоратив тадбирларни утказиш т а ­
лаб этилади.

Урта Осиёнинг тогли районларида совуксиз давр текислик 
районларидагига нисбатан анча кам давом этади, ёзда темпера­
тура бирмунча паст ва ёгингарчилик анча кам булади. Шунинг 
учун бу районларда з^ам сабзавот экинлари ва картошка усти­
ришда сугориш талаб этилади.
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<"Урта Осиёда дездончиликнинг юцори чегараси жойнинг гео­
график кенглигига, тушадиган ёгинлар ми^дорига, ёнбагирлар- 
нинг жойланиши (экспозицияси) га, жойнинг рельефи ва бошка 
факторларга ^араб белгиланади. Де^^ончиликнинг ана шу юко­
ри чегараси шимолдан жанубга цараб кутарила бориб, Помир- 
да энг катта баландликка етади, бу ерда денгиз сат^идан 3800 
м га к;адар баландликда редиска, пиёз, турп, хитой карами ва 
нухат етиштирилади, картошка ва сабзи эса 3400 м га ^адар ба ­
ландликда усади (Бахриддинов, 1968).

^ р т а  Осиёда сугорилмайдиган сабзавотчнлик унчалик кенг 
тар^алмаган.  Амударё этакларидаги сувлок кайир ерларда ва 
бош^а районларда полиз экинлари ^амда кисман сабзавот экин­
лари юза жойлашган сизот сувлардан фондаланиб, сугорилмай 
етиштирилади Узбекистон ССРнинг Самарканд области ва То­
жикистон ССРнинг Ленинобод областидаги тог этаги райоп- 
ларида ва баъзи бошк;а жойларда цовун, тарвуз лалми ерларда 
муваффакиятли етиштирилмо^да.  Орол денгизи буйларидаги 
чала чул зонасида хураки ва хашаки тарвуз  сугормасдан экиб 
устирилади.

(^рта  Осиёнинг ^умли чулларида ^ам, гарчи кичик куламда 
булсада,  кадимдан буен полиз экинлари етиштириб келинадиу 
Кумли жойларда усимликлар атмосфера ёгинлари хамда сув 
бугларининг тупро^ ичида конденсацияланиши натижасида хо­
сил буладиган ички намлик хнсобига сув билан таъминланади.  

р у л  яйловларни хужалик жнхатдан узлаштириш ва уларга сув 
Ч 1 П \ а р и ш  юзасидан олиб борнлаётган катта ишлар туфайли кум- 
ли чулларда сугориладнган (обикор) сабзавотчнлик хам рнвож- 
лана бошлади, бунда экинларни суториш учун ер ости сувларн- 
дан_фодаланиладй.

(Урта Осиёда сабзавот ва полиз экинлари жуда ^адим замон- 
лардан буён етиштириб келинади. Бу ерда ковуи ^арпиб 2 0 0 0  

йилдан буён маълум,  деб хисоблайдилар. Куп асрлик халк селек- 
иияси натижасида ковуннипг жуда куп, дунёда энг яхши навла­
ри яратилган булиб, улар кадим замонлардан буён цушни мам- 
лакатларга  чи^ариб келингац?

(Урта Осиёда тарвуз,  оищовок;, бодринг, пиёз, сабзи. аччик 
калампир,  турп ва бошка экинлар жуда кадим замонлардан 
бери экиб устирилади. Мазкур экинларнинг жуда куп хилма- 
хил ма^аллий навлари хосилдорлиги ва махсулотининг сифати 
жихатидан аксари холларда Европада етиштирилган энг яхши 
навлардан устуи туради^

'a IX асрнинг иккинчи ярмида Урта Осиёга Россиянипг Еп- 
ропа ^исмидан картошка,  помидор, карам,  чучук калампир кел- 
тирилган, шунингдек, мухожир тунгонлар Хитойдан редиска, 
турп ва баъзи полиз экинларининг хитой навларини олиб кел- 
ганлар. Улуг Октябрь социалистик революциясидан ил гари бу 
экинлар устириладнган майдонлар жуда кпчкнна булиб, асосан 
йирик ша^арлар ва ишчи посёлкалари атрофида жойлашган эди.
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Совет хокимияти йилларида,  айницса колхоз тузуми галаба 
килганидан кейин, картошка,  карам,  помидор экиб устириш тез 
ривожлана бошлади ва Урта Осиё республикаларининг энг узоц 
районларига етиб борди. Экин майдонлари анча кенгайди. Тах- 
миний маълумотларга кура, 1913 йилда Урта Осиёда 60 минг га 
га яцин майдонда сабзавот ва картошка етиштирилар эди, 1970 
йил га келиб бу курсаткич 150 минг га дан ^ам ошиб кетди.

Сабзавот экинлари устириш агротехникаси х;ам узгардн. 
Бундан бирмунча вацт му^аддам,  20—30-йилларда полларда 
ёки жуякларда (кенг пуштали айланма ёки тугри эгатларда)  
сабзавот етнштирншда нуцул ь^ул ме^натидан фойдаланилар 
эди. Хозирги ва^тда йирик массивларга сабзавот экиш ва экин­
ларни парваришлаш ишлари механизмлар ёрдамида бажарил-  
моцда, минерал угитлар ^амда энг такомиллашган сугориш 
усуллари (ер тагидан фильтрлантириб ва ёмгирлатиб сугориш) 
^улланилмо^да.  «Сортсемовошч»нинг республика конторалари 
бошчилик ^иладиган сабзавот уругчилиги системаси ташкил к>и- 
линди. Сабзавоткор колхоз ва совхозлар сабзавот экинларини 
нукул сархил уруглардан экишга утиб олди.

Йирик ша^арлар ва саноат марказлари атрофида ша^ар а^о- 
лисини янги сабзавот ва картошка билан таъминлайдиган саб- 
завот-картошкачилик зоналари ташкил килинган. Сабзавотни 
гбайта ишлайдиган ^удратли консерва саноати вужудга келти- 
рилди. Тошкент, Янгийул (Тошкент области),  Андижон, Самар­
канд, Ленинобод ва бошца ша^арларда йирик консерва заводла- 
ри шцлаб турибди.

Сабзавотчиликнинг ривожланишига илмий-тадки^от муасса- 
салари ^ар томонлама ёрдам берди. Таникли олим ва Урта 
Осиё де^ончилигпнинг билимдони, Туркистон Кишлок; хужалик 
тажриба станциясига (хозирги Р. Р. Шредер номидаги Узбекис- 
гон Богдорчилик, узумчилик ва виночилик илмий-тадкикот инс­
титути) бошчилик килган ^амда сабзавот навларини ва уларни 
устнришнинг махаллий усулларини урганиш борасида куп иш- 
ларни амалга ошнрган Р. Р. Ш р е д е р Урта Осиёда картошка ва 
сабзавот экинлари сохасидаги илмий-тад^икот ишларига асос 
солди.

Хозирги вактда илмий-тадки^от муассасаларининг кенг тар- 
мо^ларида сабзавот-полиз экинлари ва картошка усимликлари 
биологияси, агротехникаси ва селекциясини урганиш борасида 
системали иш олиб борилмо^да* Узбекпстонда 1933 йили Узбе­
кистон Сабзавот-картошка экинлари тажриба станцияси (хо- 
знрги Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий-тадки­
кот институти) ташкил килинган эди, бу станция картошка,  по­
лиз ва сабзавот экинларининг илмий жихатдан асосланган агро- 
техникаснни ишлаб чикди хамда сабзавот экинларининг бир 
катор яхшиланган ва янги навларини яратди. Бутуниттифоц 
Усимликшунослнк ннстнтутининг Урта Осиё станцияси ^ам Уз­
бекпстонда жойлашган булиб, таникли совет полизшунос оли-
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ми К. И. П а н г а л о  куп йиллар давомида шу станцияда ишла- 
ди. У бутун дунёдаги цовун навлари коллекцияси (400 дан ор- 
ти^ намунаси)ни туплади ва урганди, Урта Осиёдаги полиз 
экинлари навларининг биринчи классификациясини ишлаб чи^- 
ди ва уларни биринчи марта батафсил таърифлаб берди.

Тошкент 1^ишлок хужалик институтининг сабзавотчнлик ка- 
федрасида х ам картошкачилик ва сабзавотчнлик со^асида тад- 
Ки^от ишлари олиб борилмо^да.

К,иргизистонда сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 
со^асидаги илмий-тадки^от ишларини Деадоичилик илмий-тад- 
Ки^от институтининг К^ргизистон Мевачилик-сабзавотчилик 
тажриба станцияси, Тожикистонда— Тожикистон К^шлоц ху­
жалик илмий-тадки^от институти ^амда Ленинободдаги Мичу­
рин номли Богдорчилик зонал институти; Туркманистонда — 
Туркманистон Де^кончилик илмий-тадцицот институти хамда 
Туркманистон полизчилик тажриба станцияси олиб бормоцда. 
Козогистоп Картошкачилик ва сабзавотчнлик хужалиги илмий- 
тадцицот институти хамда К 030РИСТ0Н 1\ ИШЛ01\ хужалик инсти­
тутининг сабзавотчнлик кафедраси сабзавот ва картошка экин­
лари сохасида катта иш олиб бормо^да.

С аб завот экинлари ва картошка навларини урганиш хамда 
танлаш максадида барча республикаларда Д а в ла т  нав синаш 
тармоцлари ташкил ^илинган ва улар ишлаб турибдгг/

Кейинги йилларда сабзавот-полиз экинлари ва картошка 
экин майдонлари анча кенгайди, уларнинг хосилдорлиги ошди.

Сабзавот етиштиришнинг прогрессив методлари: кучат утка- 
зишнинг янги усуллари, чиринди тувакчаларда кучат устириш 
ишлаб чицаритг а  жорий цилинди, уруг экишда, кучат утказиш 
Хамда картошка ва сабзавот экинларини парваришлашда меха- 
низмлардан кенг куламда фойдаланилмо^да,  теплица ва пар­
никлар курилиши авж олдириб ю б о р и л д И х т и с о с л а ш т и р и л г а н  
сабзавот-картошкачилик совхозлари ташкил цилиниши экинлар 
Хосилдорлигини янада ошириш ва махсулот таннархини камай- 
тириш учун шарт-шароит яратди.

Урта Осиёда сабзавот ва картошка экин майдонлари асосан 
Тошкент, Самарканд,  Фрунзе, Душанбе,  Ашхобод ва боища ша- 
Х а р л а р  атрофида марказлаштирилмоцда,  картошка эса баъзи 
тогли районларда хам экилади.

Узбекистоннинг Тошкент, Сирдарё ва Самарканд областла- 
рида, Фаргона водийсида ва Хоразм вохасида, шунингдек, То- 
жикнстоннинг Ленинобод области ва Хисор водийсида, Жанубий 
К,иргизистонда, Туркманистоннинг Ашхобод областида ва 1\озо- 
гистон ССРнинг Кизилурда областида полиз экинлари жуда куп 
экилади.

Марш лон  шахри якинида жойлашган (Фаргона области) 
Олтпарик райони Узбекистоннинг энг ^адимий сабзавотчнлик 
макони булиб, у ерда 1\ора  бодринг, О^тумшук ва ута эртапи­
шар чиллаки бодринг каби энг яхши махаллий бодринг навла-
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ри ^адим замонлардан буен етиштириб келинади. Олтиариц 
маш^ур Маргилон турпи, Маррилон пиёзи ва бош^а сабзавот 
навларининг х;ам ватани хисобланади. Наманган атрофида ва 
Андижон областидаги Маробод ^ишлорида азалдан аччи^ гарм- 
дори етиштирилади.

Урта Осиё республикаларида сабзавотчиликнинг хозирги по­
лати и и сабзавот ва картошка экин майдонлари туррисидаги ^у- 
йидаги маълумотлардан (1974 й.) якдол куриш мумкин, минг га 
хисобида:

Узбекистан 1\иргизистон Тожикистон Тцркманис- 
ССР ССР ССР тон ССР

Картошка 26 27 9 2
Сабзавот 73 14 13 13

Урта Осиёдаги энг шимолий республика булмиш К,ирризис- 
тонда экин майдонининг катталиги жи^атидан картошка бирин­
чи уринда,  сабзавот экинлари иккинчи уринда ва полйз экин­
лари учинчи уринда туради. Узбекистонда эса, аксинча, полиз 
ва сабзавот экинлари катта майдонларни эгаллайди,  картошка 
камрок экилади. Туркманистонда картошка жуда кам экилади. 
Узбекистон, Тожикистон ва Туркманистондаги полиз экинлари 
майдонида асосий уринни цовун эгаллайди,  тарвуз эса цовундан 
кура камро^ ва ^ово^ энг кам экилади. К,ирризистонда, айник­
са, унинг шимолий кисмида тарвуз купроц етиштирилади, чунки 
тарвуз усимлиги ковунчалик иссиксевар эмас.

Сабзавот экинлари орасида (1969 йилги маълумотларга ку­
ра) помидор ва пиёз энг катта майдонни, карам, бодринг, сабзи 
камрок; майдоннй эгаллайди,  ба^лажон,  калампир,  турли кукат- 
лар ва бошка усимликлар жуда кам устирилади; буни цуйидаги 
маълумотлардан куриш мумкин (% хисобида):

Узбекистон

Карам Бод­
ринг

Поми­
дор

Лав­
лаги

Сабзи Пиёз Бошца
экин­
лар

ССР
К нрпппстон

13,9 8 ,4 33,1 4 ,9 10,3 21 ,9 7 ,5

' ССР 
Тожикистон

18,2 15,3 36 ,2 1,8 3 ,2 17,5 7 ,7

ССР 
Туркман ис­

10,7 13,0 41 ,3 2 ,8 6 ,2 20 ,6 5 ,4

ток ССР 18,0 15,1 2 2 ,2 6,1 10,9 23 ,7 4 ,0

Урта Осиё республикаларида картошка ва сабзавот экинла-
рининг уртача хосилдорлнгн унчалпк юкори эмас ва 1971 — 1974 
йиллар мобайнида гектаридан олинган хосил куйндагича бул- 
ди, Ц\

Узбекистан 1\иртзистон Тожикистон Тцркманис-
ССР ССР ССР 'тон ССР

Картошка 83 113 105 71
Сабзавот 162 192 163 142

12
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Картошка ва сабзавот етиштириш учун куплаб ме^нат сарф- 
лаииши ва бу экинларнинг кам хосиллиги уларнинг таннархи 
говори булишига олиб келади. Шунинг учун Урта Осиё респуб­
ликаларида ва умуман Совет Иттифокида сабзавотчнлик со^а- 
сидаги асосий вазифа сабзавот экинлари ^осилдорлигини кескин 
ошириш ва айни вадтда махсулот таннархини камайтиришдан 
иборат. Узбекистон ва бош^а Урта Осиё республпкаларидаги ил­
гор сабзавоткор колхоз ва совхозларнинг иш тажрибаси бу ва- 
зифани бажариш мумкин эканлигидан далолат беради, зеро маз- 
кур хужаликлар ана шу республикалардаги уртача дар аж ад ан  
икки-уч хисса ортик з^осил олмокдалар.

Масалан,  Тожикистон ССР Оржоникидзе районидаги Оржо- 
нпкндзеобод совхозида 1974 йилда хар гектар помидордан урта 
з^исобда 340 ц , Файзобод районидаги «Коммунизм» колхозида 
45 га майдоннинг хар гектаридан 504 ц хосил олинди. Сама р­
канд область Самарканд кишлоц районидаги Энгельс номли 
колхозда 1974 йили 420 гектар ерга помидор экиб, з^ар гектари­
дан урта з^исобда 525 ц, шу райондаги «Москва» колхозида 360 
гектар майдоннинг хар гектаридан 450 ц, Тошкент областидаги 
«Бузсув» совхозида 60 гектар ерга помидор экиб гектаридан 510 
ц з^осил етиштирилди. Киргизистон ССР Сукулук районидаги 
«Победа», «Рассвет», Шапопов номли колхознинг илгор брига- 
даларида 1974 йили гектаридан олинган помидор косили 400— 
500 ц ни ташкил этди.

Туркманистондаги илгор сабзавоткор хужаликлар, ж ум ла­
дан Ашхобод районидаги «Совет Туркманистони», Ленин номли, 
шунингдек, Куктеиа районидаги «Большевик», Комсомол номли 
ва бош^а колхозлар гектаридан 300—400 ц атрофида, айрим 
з^олларда 600— 700 ц, Урозмуродов бригадасида эса ,\атто (1969) 
928 ц га етказиб помидор з^осили етиштирилди.

Крзогистон ССР,  Олмаота областидаги «Луч Востока», Ми­
чурин номли ва бопща сабзавоткор колхозларда з^ам помидор­
дан дурустгина — гектаридан 350—400 ц гача з^осил олинмоцда.

Гуркманистоннинг Ашхобод районидаги «Совет Туркманис­
тони», «Победа», «Ленинград» колхозлари помидор экилган 
майдоннинг з^ар гектаридан 500 ц, бодрингдан эса 400 ц дан 
ошириб з^осил олмокдалар.

Илгор колхоз ва совхозларда сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкадан мул з^осил олинаётганлиги я^ин йиллар ичида Ур­
та Осиёдаги барча колхоз ва совхозларда сабзавот з^осилдорли- 
гини кескин ошириш, махсулот таннархини камайтириш учун 
реал имконият мавжуд эканлигидан далолат беради.

Урта Осиё республикаларида картошка ва сабзавот етишти- 
ришпи купайтириш з^амда уларнинг таннархини камайтириш ва- 
зифасй деэдончиликни кенг мицёсда химиялаштириш,  сугорила- 
диган дездончиликни бутун чоралар билан ривожлантириш ва 
комплекс механизацияни жорий ^илиш негизида ^ишло^ хужа-
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лик ишлаб чи^аришиии интенсивлаш йули билан хал ^илиниши 
керак.

Шунинг учун хозирги вацтда КУЛ ме^натисиз сабзавот етиш- 
тиришга асослаиган агротехника системасини ишлаб чикиш ва 
колхоз хамда совхозлар практикасига жорий ^илиш энг мухим 
вазифадир.  Кучат утказишнинг янги прогрессив усуллари, экин­
ларни механизмлар ёрдамида парваришлаш ва гербицидлардан 
кенг фойдаланиш ушбу системанинг таркибий к исмларп булмо- 
ги керак. Экинларни механизмлар ёрдамида парваришлашга 
утиш сабзавот экинларининг механизациялашган замонавий йи­
рик сабзавотчнлик талабларига жавоб берадиган янги навлари- 
ни яратиш вазифасини уртага кугШ0 К.да. Сабзавот ва полиз 
экинларининг янги навлари серхосил, касалликларга  хамда н0‘ 
Кулай и^лим шароитларига чидамли булишидан ташкари, ме­
ханизмлар ёрдамида парваришлаш ва йигиб-териб олиш учун 
кулай булиши керак.

Сабзавот экинлари хосилД°Рлигини оширишда минерал 
угитлардан фойдаланиш жуда катта а^амиятга эга. Гунг ва чи- 
риндилардан ташкари,  кукат угитлар хам тупрокдаги органик 
моддалар запасини тулдирувчи манба хизматини уташи керак. 
Сабзавот экинлари етиштиришда кукат угитлар кулланиш сама- 
рали эканлиги Узбекпстонда ва Урта Осиё республикаларида,  
шунингдек кишда оралик экинлар устирувчи бошка хужаликл ар­
да олиб борилган жуда куп таж рибал арда исботланган.

Кишлок хужалик ишлаб чикаришини ихтисослаштириш, киш- 
лок хужалигини илмий жи^атдан асосланган тарзда жойлашти- 
риш ва хар бир зонада,  х ар бир колхоз ва совхозда тармоклар 
экономикасини максадга мувофиц равишда ривожлантириш ин- 
тенсивлашнинг таркибий кисмларн хисобланади.

Узбекпстонда Тошкент шахри атрофидаги Тошкент, Калинин 
ва Оржопикидзе районлари, шунингдек, Самарканд областида- 
гп Самарканд райони хамда бошка областлардаги сабзавот- 
картошкачплик колхоз ва совхозлари сабзавотчнлик буйича нх- 
тисослашган. Ихтисослашган сабзавотчнлик районлари, шунинг­
дек, сабзавоткор колхоз хамда совхозлар картошка ва сабзавот 
етиштирувчп асосий базадир. 1968 йилда республикадаги жами 
сабзавот экинларининг 46,2% и ва картошка экин мандонининг 
44,2% и ихтисослаштирилган сабзавотчнлик хужаликларида 
марказлаштирилган эди. Ихтисослаштирилган хужаликларда 
картошка ва сабзавот экинлари хосилдорлиги хамма жойда хам 
ихтисослаштирилмаган хужаликлардагидан анча юкори булди
(1974), га/ц:

Картошка Сабзавот Полиз
экинлари

Ихтисослаштирилган сабзавот­
кор хужаликлар 

Узбеки стон ССР буйича урта 
хисобда

158

84

230

170

240

155
14
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Сабзавотчиликни муваффа^иятли ривожлантиришда сабза­
вот экинларини уларнинг биологик хусусиятларига ва экономи­
ка талабларига мувофиц тугри жойлаштириш катта ахамиягга 
эга. Урта Осиёдаги тогли ва тог этаги районларидап картошка 
устириш ва лалми ерларда полиз экинлари етиштириш учун 
кенг фойдаланиш,  айникса, катта а^амият касб этади.

Урта Осиё республикаларида деярли ^амма жойда сабзавот 
экинларидан йилига икки марта ^осил олиш мумкин. Шунинг 
учун эртаги сабзавот ^осили йигиштириб олингандан кейин 
"ушагай ерларга такрорий сабзавот экишни кенг кулланиш 

бзавотчилик ма^сулотларини купайтиришнииг жуда катта 
^езервидир. Сабзавот алмашлаб экишнинг тугри системасннч 
жорий ь^илиш ^ам сабзавот экинлари ^осилдорлигини оши- 
ришнинг шу ва^тга ^адар фойдаланилмаётган резерви х^исобла- 
нади.

Урта Осиёнинг жанубида кузги (цишки) сабзавотчнлик ва 
совукда чидамли сабзавот экинларини кеч кузда экиш кенг ри­
вож топиши керак. Кулай и^лим шароитларидан эртаги сабза­
вот навларини устириш ^амда Урта Осиё, Козошстон ва Спбнр- 
нинг шимолий районларини, шунингдек, СССР Европа кпсми- 
нинг марказий ^амда шимолий районларини таъминлаш мацса- 
дида карам ва томатдош усимликларнинг арзон кучатларини 
очик; ерда устириш учун фойдаланиш мумкин.

Урта Осиёда полиз экинлари, айникса, ковун етиштириш 
..нада ривожлаитнрилишп керак, зеро ковун турларпнинг мисл- 
гиз лаззатлилиги,  узокда жупатиш учуй кулайлиги ва узок 
. акланиш хусусияти (кишки навлар) уларпи чет элга экспорт 

■ I л и ш масаласини уртага купиш имкопини беради.
Сабзавоткор колхоз ва совхозларда гулкарам, кольраби, кук- 

ухат (рус нухат),  сарсабилсимон ловия, ловия, ширинжухори 
п турли кукатлар каби кимматли сабзавот экинлари усти- 

шни раем килиш ва улар етиштириладиган майдонларни кен- 
тгириш йули билан сабзавот экинлари хилини купайтириш 

.озим.
Унчалик сифатли булмаган (сараланмагап) урутлик урнига 

)айонлаштирилган энг яхши навдор уругларни экиш сабзавот- 
лолиз экинлари ва картошкадан юкорп хосил олишшшг мухим 
чартидир. Урта Осиё республикаларида бу борада катта ишлар 

килинди. Аммо картошка экии майдонларпнннг ярмнеига ^ануз- 
га кадар сархиллаимагаи камхосил урутлар экилмо^да.

Навлараро чатиштириш йули билан яратилган дурагай уруг- 
. 1 арнII экиш сабзавот экинлари ^осилдорлигини ошнришнинг 
исти^болли усулидир. Я^ин йиллар ичида бу усул, айникса, по­
мидор ва полиз экинлари устиришда кенг кулланилиши керак, 
зеро у мазкур экинларга татби^ан етарли дар аж ада  ишлаб 
чицилган.

Сабзавот истеъмол ^илишдаги мавсумийликка чек цуйиш 
учун теплица ва парникларни купроц цуриш, уларни иситиш
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учун куёш нурлари энергиясидан, Урта Осиёнинг купгина р ; 
йонларида мул-кул учрайднган ер ости иссиц сувларидан, табии! 
газлан хамда саноат корхоналарининг ишлатиб булинган иссик 
лиги (иссик сув, буг, тутун газларидан)  фойдаланиш зарур.

Сабзавотчиликда ёруглик утказадиган шаффоф синтетик 
плёнкалардан (далада устириладиган экинлар устига ёпиш 
учун) фойдаланиш хамда теплица ва парниклар цуриш эртаги 
сабзавот етиштиришда гоят катта ахамиятга эга.
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II б о б

САБЗАВОТЛАРНИНГ А^АМИЯТИ ВА 
ИШЛАТИЛ ИШИ

САБЗАВОТЛАРНИ ГРУППАЛАРГА АЖРАТИШ

ЭДеваси серсув ва этли ^исми ов^атга ишлатиладиган 
бир йиллик ёки куп йиллик утчил усимликлар сабза­
вот деб аталади.  Илгари сабзавот экинлари асосан 

то м ор^аларда— сабзазорларда  устирилар эди. Сабзавот экин­
лари, сабзавотчилик деган номлар хам шундан келиб чикдан.

Сабзавот сузини кенг маънода оладиган булсак, полиз экин­
лари  деб аталувчи цовун, тарвуз ва ^ово^лар хам сабзазор 
экинлари группасига киради. Бу экинлар сабзавот экинларидан 
шу билан фарц киладики, улар полиз  деб аталмиш махсус дала 
участкаларида устирилар эди^

Урта Осиёда сабзавот алмашлаб экиш системасига ки- 
рувчи картошка х ам ишлатилиши, устириш ва са^лаш усулла- 
ри жи^лтидан сабзавот экинларига жуда я^ин туради.

Ун хил ботаникавий оилага мансуб булган 90 дан орти^ 
усимлик турлари сабзавот сифатида ишлатилади. Помидор, бак,- 
лажон,  калампир, картошка ва бош^алар томатдошлар оиласи- 
га мансуб; карам, шолгом, турп, редиска, хрен усимликлари 
кресггулдошлар оиласига; сабзи, укроп, петрушка, сельдерей ва 
бошца усимл икл ар— соябонгулдошлар оиласига; тарвуз, цовун, 
^obokv бодринг — цово^дошлар оиласига; лавлаги ва немало^ 
(шпинат)— шурадошлар оиласига; пиёз ва саримсо^ эса — пиёз- 
гулдошлар оиласига киради.

С а б з а в о т  экинларининг баъзилари (тарвуз, ^овун, бодринг, 
помидор ва бошцалар) бир йиллик, бошк;а бир хиллари эса 
(сабзи, лавлаги, карам ва бошцалар) икки йиллик усимликлар- 
дир.

К,андай органлари ов^атга ишлатилишига г^араб сабзавот 
экинлари ^уйидаги хилларга булинади: меваси ейиладиган саб­
завотлар (помидор, к;овун, бодринг ва бошцалар),  илдизмевалар  
(сабзи, лавлаги) ,  пиёзли сабзавотларк тугунак мевалар  (картош­
ка),  баргли сабзавотлар (салат, немало^, карам) ва илдизпояли  
усимликлар  (хрен).

Сабзавот усимликларини ишлаб чицариш белгиларига,  усти­
риш усулларининг ухшашлигига ^араб группаларга ажратган 
холда урганиш бирмунча цулай булади. Бундай холДа Ул а Р 
йидаги группаларга булинади: 

тугунак мевалар — картошка;

2 Сабзавотчилик.
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полиз экинлари — тарвуз, цовун, ошцово^;
бодринг ва сабзавот ковоКл а Р — кабачкалар,  патиссонлар;
карам усимликлари — бошли карам,  гулкарам ва бош^алар;
илдизмевалар — сабзи, лавлаги,  шолгом, турп ва бош^алар;
томатдош сабзавотлар — помидор, ба^лажон, ^алампир;
пиёзли усимликлар — пиёз, саримсоц;
кукат экинлар — салат,  немало^, укроп ва бошцалар;
дуккакли э ки нл ар — нухат, ловия;
куп йиллик ва кам таркалган сабзавот экинлари.

САБЗАВОТЛАРНИНГ ХИМИЯВИЙ ТАРКИБИ ВА ОЗИЦ-  
ОВКАТ СИФАТИДАГИ А^АМИЯТИ

Сабзавот экинларининг химиявий хусусияти шундан иборат- 
ки, улар таркибида сув куп, ози^ моддалари (о^сил, ёг ва угле­
водлар) эса кам булади. Купчилик сабзавотларнинг калорияси 
юк>ори эмас, аммо улар одам организми учун зарур булган ви­
таминлар,  минерал тузлар ва ферментларга гоят бой ( 1 -ж ад -  
в а л ) .

1 - ж  а д в а л
Янги сабзавотнинг химиявий таркиби ва калорияси 

(ейимли ^исмининг вазнига нисбатан % ^исобида)

Углеводлар
100 г 

ма^су- 
лот ка­
лория­

си

Ейимли

Усимликлар Сув
Оксил-

лар умумий
мивдо-

РИ

шу
жумла-

дан,
шакар

К лет­
чатка Кул

КИСМИ,
ма^су- 
лотга 
нисба­
тан, %

Тарвуз ....................... 89,5 0,5 9,2 8,0 0,5 0,3 40 52
Б а к ,л а ж о н .................. 92,5 1,0 4,5 3,2 1.5 0,5 23 95
Сабзавот-нухат . . 81,0 6,5 11,0 4,2 1 0 0,5 72 90
К,овун ....................... 89,0 0,6 9,0 7,0 0,8 0,6 39 64
Оддий карам . . . 90,0 1,8 5,4 2,0 1,6 1,2 30 80
К а р т о ш к а .................. 75,0 2,0 21,0 1,5 1 0 1,0 94 75
Чучукбош пиёз . . 86,0 0,3 12,5 11,2 0 7 0,5 52 84
Сабзи ............................ 88,5 1,5 8,0 6 ,5 1,2 0,8 39 80
Бодринг
Чучук цизил к,алам-

95,0 0,8 3,0 1,5 0 7 0,5 16 95

пир ................................. 91,0 1,3 5,7 4,2 1,4 0,6 29 75
Редиска ....................... 93,5 1,2 4,1 1,5 0 5 0 7 22 75
' Г у р п ............................ 88,6 1,9 7,0 1,5 1,5 1,0 36 70
Ш о л г о м ....................... 90,5 1,5 5,9 3,0 1 4 0 7 30 75
Салат ....................... 95,0 1,5 

1,3
2,2 0,1 0,5 0 Я 15 72

Лавлаги . . . . 86,0 10,8 8,0 0,9 1,0 50 80
Помидор ................... 93,5 0,6 4 ,2 3,5 0,8 0 4 22 85
Ошковск, . . . з . 
Укроп .......................

92,0 0,5 6,2 5,0 0.7 0,6 27 70
84,7 2,5 7,5 — 3 5 1 8 41 74

К,узокли ловия . . 90,0 4,0 4 ,3 1,0 1,0 0,7 34 90
Саримсок . . * .  . 70,0 6,5 21,2 — 0,8 1 5 114 78
Исмалок . . . . . 91,1 2,9 2,3 0,1 1,0 2,6 21 74
Шовул . . ^  . 88,5 2,6 5,3 2,3 1,6 1,4 34 76
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Сабзавот ма^сулотлари цуруц моддасининг асосий цисмини 
углеводлар — крахмал,  шакар,  клетчатка хамДа пектинли мод- 
далар ташкил этади.

К р а х м а л  запас озик; модда хизматини утайди ва картош­
ка тугунакларида анчагина мицдорда (25% га цадар) туплана- 
ди, шунингдек, дуккакли сабзавотларда,  сабзида,  кечки (цишки) 
нав цовунларда ва бош^а усимликларда хам булади. Крахмал 
сувда эримайди ва одам организми уни амилаза (диастаза) 
ферменти таъсирида парчаланиб шакарга (мальтоза ва ундан 
кейин глюкозага) айланган ^олатдагина узлаштира олади. Кеч­
ки (^ишки) ^овун навлари ва баъзи сабзавот турлари сацлаб 
^уйилганда шираси ортиб ^олишининг сабаби х ам улар тарки­
бидаги крахмалнинг шакарга айланишидадир.

Ш а к а р .  К>ог ун, сабзи, нухат, пиёз ва лавлагида саха­
роза; карам,  бодринг, ош^овоц ва тарвузда глюкоза куп бу­
лади.

К л е т ч а т к а  (целлюлоза)ни одам организми жуда суст уз­
лаштиради.  Бироц клетчатка ичакларни цити^лантириши ва 
перистальтикасини кучайтириши туфайли ов^ат яхши хазм бу- 
лишига ёрдам беради.

П е к т и н л и  м о д д а л а р  полисахаридлар группасига кира­
ди ва усимлик хУж а йралари деворида булади. Бу моддалар ^У- 
жайраларни метинлаштиради ва шу туфайли усимлик ту^има- 
ларига муста^камлик бахш этади. Ётилмаган мева ва сабзавот 
экинларида пектинли моддалар эримайдиган пропектин х°лати- 
да булади, мевалар пишиб етилгандан кейин эса ферментлар 
таъсирида у сувда эрийдиган пектинга айланади. Натижада  ХУ‘ 
жайралар  уртасидаги богланиш бушашади ва мевалар юмшаб 
цолади.

А з о т л и  м о д д а л а р  асосан о^силлардан иборат. Сабза- 
вотда азотли моддалар жуда кам — 0,4—2,5% атрофида була­
ди. Саримсок; ва дуккакли сабзавот усимликлари бундан мус- 
таснодир, зеро дуккакли усимликларнинг кук мевалари (к^узок*- 
лари) таркибида 6 — 7% га ^адар азотли моддалар булади. Бош- 
ца сабзавот усимликларидан исмалоц азотли моддаларга ай- 
ни^са бой.

Г л ю к о з и д л а р  — таркибида азот са^ловчи моддалар бор, 
таъми аччик; ва купинча зарарли хоссаларга эга. Булар ораси­
да соланин моддаси энг куп тар^алган булиб, картошкада ва 
бош^а томатдош усимликларда тупланади.

Е г л а р — сабзавотлар таркибида жуда кам мицдорда (0,1 — 
0,4%),  асосан уларнинг уругларида булади. Крвоцдошларга 
мансуб усимлик уруги ёгларга айникса бой.

О р г а н и к  к и с л о т а л  ар.  Сабзавот ма^сулотлари тарки­
бида лимон кислота, олма кислота, оксалат (шавель) кислота 
ва баъзи бонща хил кислоталар булади. Кислоталар сабзавот 
махсулотларининг таъм сифатларини яхшилайди ва ов^атнинг 
яхши узлаштирилишига ёрдам беради. Бирок;, от^уло^, ровоч
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усимлиги ва баъзи бошк;а сабзавот таркибида учрайдиган окса- 
лат  кислотами ортицча истеъмол килиш зарарлидир.

П и г м е н т л а р .  Сабзавот усимликларида гоят хилма-хил 
буёвчи м о д д а л а р — пигментлар учрайди. Барглар ва етилмаган 
меваларнинг яшил ранги хлорофиллга;  сабзи ва ошково^нинг 
тук, сарнц ва цизил ранги — каротинга (провитамин А) ^амда 
унинг оксидланиш ма^сули булмиш ксантофиллга богли^; по­
мидор меваларининг ^изил ранги ликопин  пигментига; цалам- 
пирларнинг сариц ранги капсенин  пигментига боглик; булиб, 
унинг узи .\ам каротиннинг оксидланиш махсулидир. Антоциан- 
лар деган умумий ном билан аталувчи бир группа буёвчи мод­
далар  сабзавот ма^сулотларига кук, бинафша ва ^изгиш би­
нафша ранг беради. Пиёзнинг сиртки цобицларига ранг бериб 
турувчи буёвчи моддалар кверцетин деб аталади.

Ю^ори температура ёки оксидланиш таъсирида буёвчи мод­
далар парчаланади ва сабзавот асли рангини йукртади (маса­
лан, цуритилганда,  кайнатплганда ) .

Эфир мойлар купчилик сабзавот ма^сулотлари (пиёз, сарим- 
со^, укроп, сельдерей, петрушка)да булиб, аксари ^олларда у 
^имоя ролини уйнайди. Таркибида эфир мойлар булган сабза­
вотлар,  одатда,  овцатни хуштаъм циладиган зиравор сифатида 
ишлатилади.  Булар овк^ат мазасини яхшилаши билан бирга ор- 
ганизмда ошцозон ширасини ажратиб чи^ариш хусусиятига эга, 
бу эса ов^ат  хазм булишини кучайтиради. Янги сабзавотдан 
тайёрланган салатлар ^амда тузланган ва мариновка ^илинган 
(сиркаланган) сабзавот махсулотлари ^ам худди шундай аха- 
миятга эга.

Баъзи сабзавотлардаги,  айникса, пиёз ва саримсокдаги эфир 
мойлар жуда кучли фитонцид хоссасига эга. Улар касал тугди- 
рувчи микроорганизмларни улдиради ва одамни купгина ю^ум- 
ли касалликлардан ^имоя цилади.

Витаминлар. Сабзавот ма^сулотларининг циймати ва инсон 
ов^атланишидаги беба^о а^амияти уларнинг таркибида одам ор- 
ганизмининг нормал ривожланиши ва >;аракат ^илиши учун за- 
рур булган витаминлар, ферментлар ва минерал тузлар куп 
микдорда мавжуд эканлигидадир.

Химиявий таркиби турлича булган органик бирикмалар бул- 
миш витаминлар, айникса, катта а^амиятга эга. Улар организм- 
да катализаторлар хизматини утайди ва шу туфайли моддалар 
алмашинувида му^им роль уйнайди. Овк,атда витаминлар бул- 
маслиги ёки етишмаслиги организмда моддалар алмашинуви 
бузилишига ва купчилнкка аён булган авитаминоз билан касал- 
ланишга олиб келади.
■—  В и т а м и н  С ё к и  а с  к о р б и н  к и с л о т а  (СбН8 0б) орга- 
низмни цинга ва кам крнликдан му^офаза ^илади, ички секре­
ция безларининг нормал фаолияти учун зарур булган оксидла­
ниш процессларини ва углеводлар алмашинувини кучайтиради, 
атеросклероз ривожланишини тухтатади. Сабзавот ^амда мева-

20

www.ziyouz.com kutubxonasi



лар, айнихса, янгилигича истеъмол ^илинадиган сабзавот ва ме- 
валар витамин С нинг асосий манбаи хис°бланади.  Сабзавот 
Хамда мевалар кайнатилганда ёки пазандаликнинг бош^а усул- 
лари билан пиширилганда витамин С анчагина парчаланади.  
Шунингдек, сабзавотларни саклаш ва^тида х ам таркибидаги ви­
тамин С мивдори жуда камайиб кетади.

В и т а м и н  А (С2 0 Н 2 9 ОН).Овцатда бу витамин етишмаслиги 
усишни секинлаштиради, кузнннг касалланишига («шапкурлик- 
ка») олиб келади. Организм баъзи бнр тери касалликлари ю^и- 
шига мойиллашиб ь^олади. Сабзи, опщовох, немало^, петрушка- 
да куп буладиган каротин провитамин А хизматини утайди. 
Одам организмида каротин парчаланпб, икки молекула вита­
мин А хосил килади (С4оН5 б +  2Н20  =  2 С2оН2э О Н ) .

Сабзавот махсулотлари цайнатилганда ва ачитилганда каро­
тин деярли парчаланмайди,  аммо улар ^уритилгаида жуда куп 
каротин нобуд булади.

В и т а м и н  Bi ёки тиамин (Ci 2 Hi 8 ON 4 SC12) углеводларнинг 
чала ёниши натижасида хосил буладиган махсулларнинг — пи- 
роузум кислотанинг организмдан чи^ариб юборилишига ёрдам 
беради. Бу кислотанинг организмда куплаб тупланиши ута то- 
лнхувчанликка ва бери-бери касаллиги авж олишига олиб кела­
ди. Витамин В] юрак-кон томнр ва нерв системаларининг нор­
мал ишлаши учун хам зарур. Бу витамин гулкарамда,  дуккакли 
усимликларда,  картошкада,  немало^ ва бошка сабзавот экипла- 
рида булади.

В и т а м и н  В2 ёки рибофлавин (C 1 7H 2 0 N 4 O 6 ) — организмда 
углеводлар, окосил ва ёглар алмашинувида ^атнашадиган фер- 
ментлар таркибига киради. Бу витаминиинг етишмаслиги усиш- 
нинг сусайишига, кузнинг хиралашувига,  тери касалликларига,  
нерв хасталикларига сабаб булади. Ачитки, гушт, сабзавот 
усимликларидан эса — кук нухат, ловия, немало^ ва бош^алар 
витамин В2 манбаи хисобланади.

В и т а м и н  Р Р  ёки никотин кислота (C6 H 5 0 2 N) — организм­
да кечадиган оксидланиш-кайтарилиш процессларида актив хат- 
нашади. Организмда бу витамин етишмаслиги пеллагра касал- 
лигини келтириб чихзради. Никотин кислота картошка, гулка­
рам, кук нухат, халампир, бахлажон ва бошка сабзавотлар тар­
кнбида булади.

Сабзавот усимликларипинг тури, нави, ёши хамда устириш 
шароитнга ц а р а б , улар таркибидаги витаминлар михдори кес- 
кин даражада узгариб туради. Масалан,  цнзил сабзи павларида 
ва тух сарик этли ковок навларида,  шу экинларнинг оч сарих 
навларидагига ннебатан витамин купро^ булади. Етилиб пиш- 
ган ь;алампир ва помидор мевалари етилмаган меваларга нис­
батан витамин С га бон. Салат,  карам ва пиёзнииг сиртхи баргла- 
рпда витамин С пчкн баргларядагига нисбатан купрокдпр. Д а ­
лада устирнлган помидор таркибида теплицада усган помидор- 
дагига нисбатан каротин куп. Азотли угитлар исмалох барг-
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ларида каротинни купайтиради, калийли уритлар эса камай- 
тиради.

2 -ж ад ва лд а  сабзавот экинлари таркибидаги витаминлар миц- 
дорига оид к;иёсий маълумотлар келтирилган.

2- ж а д в а л
Сабзавот ва картошка таркибидаги витаминлар

Экин турлари

100 г хом сабзавот таркибида, мг

витамин С 
(аскорбин 
кислота)

пировитамин А 
(карот ин)

витамин В, 
(тиамин)

витамин В, 
(рибофлавин)

Тарвуз ( э т и ) ................... 8 1 , 00 0 , 0 3
Б а к л а ж о н ........................ 4 асари 0 , 0 3 0 , 01
К о в у н ....................... ....  . 25 — — —
Оддий карам ................... 45 0 , 0 4 0 , 1 5 0 , 0 5
К а р т о ш к а ....................... 10 0 0 , 1 2 0 , 01
К а б а ч к и * ............................ 10 — — —
Бош пиёз ....................... 6 0 0 , 1 0 0 , 0 2
Сарик, с а б з и .................. 5 1 , 55 0 , 1 4 0 , 0 2
Бодринг ............................ 8 0 , 0 8 0 , 0 5 0 , 0 4
Чучук к;алампир . « . 200 4 , 6 0 0 , 0 6 0 , 01
Петрушка (барги) . . 14 1 0 , 00 0 , 01 0 , 0 5
Пастернак (барги) . . 40 7 , 2 0 0 , 11 0 , 0 6
Турп ................................ 15 асари 0 , 1 0 —
Редиска . . . . . . . 30 асари 0 , 1 0 —
Ш о л р о м ................................ 14 0 , 0 4 — —
Ровоч (каламчаси) . . . 12 0 , 1 2 — —
Салат ................................ 10 0 , 9 0 0 , 0 8 0 , 0 6
Сельдерей(илдизмеваси) 16 0 , 0 8 0 , 0 6 0 , 0 3
Л а в л а г и ............................ 8 0 асари —
Помидор ............................ 30 1 , 40 0 , 1 0 0 , 0 4
Оищово^ ..................... 4 5 , 0 0 — 0 , 0 6
У к р о п ................................ 135 6 , 5 0 0 , 1 4 0 , 0 4
Немало^ . . . . . . . 28 4 , 0 0 0 , 0 8 0 , 2 2
Шовул ............................ 26 2 , 5 0 0 , 1 9 _
Саримсоц ............................ 10 0 , 1 9 --

Катта ёшдаги кишиларнинг энг му^им витаминларга булган 
суткалик эхтиёжи цуйидагича, мг:

С A Bi В, РР

70— 120 1— 2 2 — 3 2 , 5 - 3 , 5  1 5 - 2 5

СССР нинг турли районларида яшовчи а^олининг витамин­
лар  билан ози^ланишида турли сабзавот экинларининг а^амия- 
ти бир хил эмас. Иттифо^нинг марказий ва шимолий районлари­
да картошка,  карам ва пиёз; сабзавот экинлари р о я т  хилма-хил 
булган жанубий районларда эса помидор ва полиз экинлари ви­
тамин С берадиган асосий манба хисобланади.
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Эрта кукламда,  яъни асосий сабзавот экинлари рарц пиш- 
гунча овцат рационига киритиладигап кукат усимликлар (барра 
пиёз, редиска, петрушка, немало^ ва бонщалар) витамин етка- 
зиб берувчи цимматли манбадир.

Одам организмининг нормал ривожланиши ва ишлаб тури- 
ши учун баъзи бир м и н е р а л  б и р и к м а л а р ,  чунончи, темир, 
фосфор, калий, кальций, натрий, магний тузлари, йод ва бопща 
элементлар зарур, ана шу бирикмаларни етказиб берувчи асосий 
манба сабзавот ва мевалардир.

Немало^,  салат,  петрушка (барги),  помидор ва бодринг те­
мир моддасига айникса бой. Баргкарам ва гулкарам, немало^, 
сельдерей баргида кальций; пастернак, карам,  кук нухат, пиёз 
ва бош^а усимликларда фосфор куп.

Минерал тузларнинг мухим а^амияти шундаки, улар хайво- 
нот ма^сулотларидан тайёрланган овцатларни истеъмол т^илиш 
натижасида организмда тупланадиган кислоталарни нейтрал- 
лаштиради.

Янги (хул) сабзавотда ёглар,  о^силлар ва углеводларни пар- 
чаловчи, бинобарин, ов^ат хазм ^илиш процессига ёрдамлашув- 
чи баъзи бир хил ф е р м е н т л а р  х а м  бор.

Бундан ташк;ари, сабзавот махсулотлари овк^ат хазм ^илиш 
безларининг секретор (секрет ажратиш) фаолиятини кучайтира- 
ди, бу эса, уз навбатида,  истеъмол цилинган ов^атнинг яхши 
Хазм булишига ёрдам беради.

Умуман махсулот истеъмол ^илишнинг йиллик нормаси, шу­
нингдек, айрим махсулот турларини истеъмол цилиш нормаси 
районнинг географик шароитига хамда цайси хил ов^ат  махсу- 
лотларини истеъмол цилишга одатланганлигига цараб нихоят 
д араж ада  узгариб туради.

1913 йилда Россияда ахоли жон бошига сабзавот ва полиз 
мевалари истеъмол ^илиш йилига 40 кг ни, картошка 114 кг ни 
ташкил ^илган эди. Хозирги ва^тда картошка, айникса, сабза­
вот истеъмол ^илиш анча купайди ва умуман СССР буйича саб­
завот хамда полиз махсулотлари истеъмол цилиш йилига 76 кг, 
картошка эса 131 кг га етди.

СССР Медицина фанлари академиясининг Ов^атланиш инс­
титути келгусида сабзавот ва полиз махсулотлари истеъмол 1̂ и- 
лишни умуман СССР буйича йилига 146 кг га етказишни ва 
картошка истеъмол ^илишни йилига 97 кг гача камайтиришни 
тавсия этмок;да. Узбекистон, Тожикистон ва Туркманистоннинг 
махаллий хусусиятларини х11С°бга олиб, бу республикаларда 
сабзавот ва полиз махсулотлари истеъмол цилиш нормасини 
164 кг гача ошириш, картошка истеъмол цилиш нормасини эса 
55 кг даражасида сацлаб туриш тавсия этилади, К^рризистон- 
да мазкур курсаткичлар йилига 142 ва 62 кг булиши керак.

Уз-узидан равшанки, СССРнинг турли зоналарида хилма- 
хил сабзавот турларини истеъмол цилиш структураси бир хилда 
эмаслиги табиийдир. СССР Медицина фанлари академиясининг
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маълумотларига кура, бу структура куйидаги мшуюрлар доира- 
сида узгарнши керак (йилига кг ^исобида):

Пслиз экинлари . . . , 
Оддий карам . . . . 
Гулкарам ва бошк,а хил

20
32—50

Кабачки ва баклажон 
Чучук калампир . . 
Сабзи . . . . . . .
Б о д р и н г .......................
К \ к  н у х а т ..................
Бошк,а сабзавотлар .

6— 10
10— 13
5—Я 
3— 7

2—5
1—3

карамлар 
Помидор . 
Лавлаги . 
Пиёз . ,  .

3—5
25—32

5— 10
6— 10

Янгилигида (,\ул мева ^олида) истеъмол ^илинадиган сабза­
вотлар энг катта овца тли к кимматига эга.

Бирок, сабзавотлар таркибида сув куп булиши ва эрувчан 
углеводлар борлиги уларда чиритувчи микроорганизмлар урчиб 
ривожланишига имкон тугдиради. Шунинг учун купчилик саб­
завот турлари олпс жойларга  ташишга ва узок са^лашга яра- 
майди, шу сабабли уларни консервалашга тугри келади.

Консервалашнинг энг оддий усули цуритишдир. 1\уритилган- 
да сабзавот таркибидаги сувнииг куп к,исми бугланиб кетади, 
сабзавот вазни 7— 1 0  баравар камаяди,  узо^ турадиган ва олис 
ерларга ташишга чидамли булиб цолади.

Сабзавотларни консервалашнинг яна бир кенг таркалган 
усули — а ч и т и ш  ва т у з л а ш д и р .  Ачитиш ва тузлашда со- 
днр буладиган сут кислота, спиртли бижгиш натижасида сут 
кислота ва этил спирти тупланади. Сут кислота чиритувчи мик- 
роорганнзмларнинг ^аётий фаолиятини сундирувчи асосий кон- 
серваловчи модда хизматини $тайди, бижгиш жараёнида ^осил 
буладиган спирт эса кислоталар билан биргаликда таъсир этиб, 
ачнтилган сабзавотнинг яхши таъмли ва хушбуй ^ндли булиши­
ни таъминловчи мураккаб эфирлар ,\осил килади.

М а р и н о в к а  ц и л и ш  (сиркалаш) — 0,6— 1,8% ли сирка 
кислотанинг консерваловчи таъсирига асосланган усулдир. Бод­
ринг, помидор, лавлаги,  пиёз, кизилбошкарам ва гулкарам каби 
сабзавот турлари мариновка килинади (с иркаланади) .

Сабзавотларни заводларда к^йта ишлашда цопцош герме­
тик ёпиладиган идишларга жойлаш ва кетидан 1 0 0 — 1 2 0 ° темпе­
ратурада стериллаб консервалаш усули кулланилади.

Купгина сабзавот ма^сулотлари фа^ат  ов^ат  сифатида эмас, 
балки доривор  сифатида ^ам катта а.^амиятга эга. Улар юрак- 
Кон томир системасининг, ов^ат ^азм килиш трактининг турли 
касалликларини, куз касалликлари ва х. к. ни даволашда вита­
мин манбаи сифатида кулланилади.

Янги картошка тугунаклари, о^бошли карам ва тури сувндан 
ошкозон яраси ва бошка хил ошцозон-ичак касалликларини д а ­
волашда фойдаланилади.  Сабзи, укроп, пастернак уругларндан
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юрак-тфи томир касалликларини даволашда ^улланадиган пре- 
паратлар,  янги пиёз ва саримсо^дан эса антисептик хоссаларга 
эга булган препарат лар тайёрланадн.  Ош^ово^ уругининг is а й - 
натмаси гижжа туширувчи (^айдовчи) восита хизматнни утай- 
ди, ^овок; ва бодринг эти эса яллигланишга царши дориворлик 
хоссасига эга. Узбекистонда тарвуз ва, айникса, крвун халь^ ме- 
дицинасида 1̂ адимдан буён кам крнликка, юрак ва жигар касал- 
ликларига карши доривор сифатида шилатиб келниади.
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III б о б  

УСИМЛИКЛАРНИНГ ТАШКИ МУ^ИТ ШАРОИТИ- 
ГА ТАЛАБЧАНЛИГИ

J/J ссицлик, ёруглик, намлик, %аво ва озиц моддалар 
усимликларнинг усиши, ривожланиши ва ма^сулдор- 
лигини белгиловчи асосий факторлардир.  Буларнинг 

^аммаси ^ам баб-баравар зарур ва тенги йуц факторлар булиб, 
доимо муайян нисбатда булиши керак. Усимликнинг ривожла- 
нишини белгиловчи бирор фактор ми^дорининг узгариши му- 
^аррар суратда бошца факторларнинг ^ам узгаришига олиб 
келади. Усимликларнинг усиши ва ривожланишини боищариш, 
сабзавот экинларидан мул-кул хрсил олиш учун усимликлар­
нинг ташци му^ит шароитларига талабчанлигини билиш, бу ша- 
роитларни керакли йуналишда узгартира олиш лозим.

Исси^ликка талаби. Исси^лик — усимликлар яшашииинг за- 
рурий шартидир. Усимликларда борадиган фотосинтез ва нафас 
олиш интенсивлиги, усимликнинг илдиз орь^али озицланиши, 
усиши ва ривожланиши ^ а в о  т е м п е р а т у р а с и г а  богли^.

Температура 25—35° га цадар кутарилганда фотосинтез про- 
цесси кучаяди, температура янада кутарила берса, фотосинтез 
сусая бошлайди ва 40—50° га етганда бутунлай тухтайди.

Фотосинтез учун энг ке­
ракли цулай температура хил- 
ма-хил цушимча факторларга 
ва биринчи навбатда ёруглик 
интенсивлигига ^амда ^аводаги 
С 0 2 концентрациясига богли^. 
Ёруглик интенсивлиги ва С 0 2 

мицдори ошса, фотосинтез 
процессининг оптимал темпе­
ратураси кутарилади. Ёруг­
лик жуда кам ва С 0 2 концен- 
трацияси паст булганда ка р ­
тошканинг фотосинтез опти­
муми 1 0 ° атрофида булади, 
^аво тула ёритилган ва унда- 
ги С 0 2 мшушри нормал д а р а ­
жада  (0,03%) булганда фото­
синтез оптимуми 2 0 ° чамаси­
да, ёруглик тули^ ва С 0 2 

мшушри купайганда ( 1 , 2 2 %) 
эса мазкур оптимум 30° га я^ин 
булади ( 1 -р асм ) .

1-расм. Фотосинтезнинг температура, 
ёруглик ва хаводаги С 0 2 концентра­
циясига 6 орлик,л и г и . Ордината учлари 
буйлаб картошка баргларида боради­
ган фотосинтез интенсивлиги курса- 

тилган:
1 — ёруглик суст ва .\авода С 0 2 миадори кам 
булганда; 2 — 1/25 х,исса т£ла кундузги 
ёрурлик ва СОг 0.003 % булганда; 3 — т£ла 
кундузги ёруглик ва С 0 2 0.003 % булганда; 
4 — т^ла кундузги  ёруглик ва СОг 1,22 % 

булганда.
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Усимликларнинг нафас олиши учун керакли оптимал темпе­
ратура (оптимум) 30 — 40° га тенг. Температура бундан юкори 
булганда нафас олиш интенсивлиги пасаяди, 50° дан ю^ори тем­
пературада эса усимликлар нобуд булиши сабабли нафас олиш 
Хам тухтайди. Паст температура усимликнинг нафас олишини 
кескин дар аж ада  сусайтириб юборади, аммо совукда чидамли 
усимликлар температура х ат т о — 1 0 ° га ва ундан п а с т р о ^ а  туш- 
ганда х ам нафас ола беради. Фак;ат усимлик ту^ималари муз- 
лаб долган та^дирдагина нафас олиш батамом тухтайди.

Усимликларда органик моддалар тупланиши ёки уларнинг 
усиши асосан фотосинтез билан нафас олиш уртасидаги нисбат- 
га боглиц, чунки фотосинтез натижасида органик моддалар туп- 
ланади, нафас олиш процессида эса ана шу тупланган моддалар 
сарфланади.  Бу процесслар температурага нихоят дараж ад а 
борли^, шу сабабли усимликларнинг усиши ва Х0 СИЛД°РЛИГИ 
Хам температура шароитига борлик;.

Бирок;, усиш учун керакли температура оптимуми ассимиля­
ция (фотосинтез) учун зарур булган оптимал температурага 
Хамма ва^т мос кела бермайди. Температура кутарилган сайин 
нафас олиш процесси фотосинтезга нисбатан анча купро^ тезла­
шади. Шу сабабли, температуранинг кутарила бориши натижа­
сида, нихоят, шундай пайт келадики, унда ассимиляция натижа­
сида тупланадиган органик моддалар микдори билан шу модда- 
ларнинг нафас олиш учун сарфланадиган мицдори тенглашади, 
ундан кейин эса, температура янада кутарилган сайин органик 
моддалар сарфи унинг тупланишидан ортиб кетиши мумкин, на- 
тижада  усимлик нобуд була бошлайди.

Органик моддалар жа да л  суратда тупланиши ва усимлик­
нинг яхши усиши учун кундузги температура тунги температу- 
радан юк;ори булиши керак. Кундуз куни ассимилятлар (орга­
ник моддалар) тупланади ва улар нафас олиш учун цисман 
сарфланиб туради. Кечаси ассимиляция процесси тухтайди, 
аммо кундузи тупланган органик моддаларнинг нафас олиш 
учун сарфланиши давом эта беради. Тунги паст температуралар 
таъсирида нафас олиш энергияси ^ис^аради,  органик моддалар 
камро^ нобуд булади, бинобарин, улар купрок; тупланиб, усим­
ликлар яхши уса бошлайди. Кузатишларнинг курсатишича, ма ­
салан, помидор экини температура узгариб тургандагнга,  яъни 
кундузи 26° ва кечаси 17— 19° булгандагига нисбатан бутун сут- 
ка давомида 26° булиб турган температурада ёмонро^ усар экан.

Кундузи ёруглик етарли булмаслиги (хавонинг булут були­
ши) хам нафас олишга органик моддалар орти^ча сарфланиши- 
дан са^ланиш учун температура паст булишини талаб этади. 
Табиий шароитда крронри тушиши ёки хавонинг булутланиши 
билан бир ва^тда,  одатда,  температура хам пасаяди, бу эса 
усимликларнинг эхтиёжига мувофик; булиб тушади. Теплица ва 
парникларда эса тунги пайтларда температурани сунъий йул 
билан кундузгидан пастро^ цилиб турилади.
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Усимликлар ривожланишининг турли фазаларида уларнинг 
температурага э^тиёжи турлича булади. Купчилик сабзавот 
экинлари уругининг бурта ва уна бошлаши учун 15—20° темпе­
ратура зарур, вах,оланки, пиёз, илдизмевалар,  карам каби куп- 
гина сабзавот уруглари 3— 5° температурадаёк уна бошлайди.

Уруг униб чиккандан кейин температура пастрок булиши ке­
р а к ,  чунки бу даврда уругдаги озик моддалар деярли батамом 
с а р ф л а п г а н  булади, хали жуда нимжон илдиз системаси эса жа-  
д а л  у с а ё т г а н  усимликлар учун зарур ми^дорда сув ва минерал 
тузларнинг к е л и б  туришини таъминлай олмайди. Уруг униб чи- 
К а ё т г а н  даврда температура пасайса, усимликларнинг ер усти 
кис:мининг усиши секинлашади,  аммо бирмунча пастрок темпе­
ратурами талаб цилувчи илдизлар эса х4амон шиддат билан уса 
беради.

Яхши ривожлаиган илдиз системаси вужудга келгандан ке- 
йин ер усти органларининг усиши тезлашиши ва органик мод­
далар тупланиши учун температура оптимал даражагача кута- 
рилиши керак. Бу даврда температуранинг паст булиши усим­
ликлар ривожланишини жуда сусайтириб цуяди.

Гуллаш ва мева тугиш даврида усимликларнинг иссикликка 
эхтнёжи янада ортади. Бирок температуранинг ^аддан т аш ка ­
ри юкори булиши ва айни вактда хаводаги нисбий намликнинг 
кам булиши купгина сабзавот усимликларида чангларнинг ^аёт 
фаолиятини издан чикаради, натижада усимликнинг гули туки- 
либ кетади.

Картошка ва купчилик икки йиллик сабзавот экинлари ту­
гунак, илдиз мевалар >;осил килиш, карам бош ураш даврида 
температура пастрок (— 18—2 0 °) булишини хо^лайди, чунки 
юкори температурада усимлик ма^сулдор органларининг усиши 
сустлашиб кетади, айрим х4олларда эса бутунлай тухтаб к0' 
лади.

Икки йиллик сабзавот усимликларининг махсулдор кисмла- 
ри ва картошка тугунаклари пишиб етиладиган даврнинг охи- 
рида, айникса, уларни кишда саклаш даврида,  органик модда­
лар нафас олишга камрок сарфланиши учун температура мини- 
мал д ар аж ад а булиши керак.

Т у п р о к  т е м п е р а т у р а с и хам усимликларнинг усиши 
ва ривожланишига катта таъсир курсатади. Усув даврида туп­
рокнинг совиши илдизларнинг сув сурншиип сусайтиради, б аъ ­
зан эса, >^атто тухтатиб к$яп.н. Натижада  усимликка тупрокдаи 
кирадиган сув микдори билан барглар оркали бугланадиган сув 
микдори уртасида катта тафовут вужудга келиб, усимликлар 
сулий бошлайди ва усишдан тухтайди

Илдизлар усимликнинг ер усти кнсмига нисбатан пастрок 
температурада усади, шунинг учун эрта кукламда экилган усим­
ликларнинг илдиз системаси ер усти кнсмига нисбатан тезрок 
усади. Бирок илдизлар маифий температуралардан поя ва барг- 
ларга  нисбатан кучлирок таъсирлаиади.  Масалан,  карамнимг
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куртак ва барглари — 3°, — 5° температурадан >̂ еч цапча за- 
рарланмайди,  илдизлари эса нобуд булади (Эделыитейм, 
1962).

Тупроцнинг музлаши купинча илдизларнинг механик шикаст- 
ланишига (ёрилиб кетишига) ёки тупроцдан туртиб чицнб тури- 
шига олиб келади.

Тупроцнинг хаддан ташцари цизиб кетишн ^ам успмликлар- 
нинг усиши ва ривожланишига салбий таъсир курсатади. Туп- 
роц температурасининг юцори булиши усимликларнинг х4аёт фао- 
лиятини бузади, баъзан эса тупрокда тегиб турган меваларнинг 
(масалан,  помидор ерда ётиб усганда) куйишига сабаб булади.

Сабзавот экинлари устиришда купинча ерга яцин ха во к^ат- 
ламининг температураси го.\ паст, гохо юкори булиб турадики, 
бу усимликлар учун иоцулайдир. Паст температураларда мод­
далар алмашинувининг издан чнциши ва физиологик процесслар 
(фотосинтез, нафас олиш ва бопщалар)нинг бузилиши патижа- 
сида иссицсевар жануб усимликлари нобуд булади.

Усимликларнинг совуц уришидан нобуд булиши янада куп- 
роц учраб туради. Манфий температуралар таъсирида усимлик 
Хужайраларига шимилиб утувчи сув музлаб колади ва ^ужайра 
оралицларида муз кристаллари ^осил булиб, улар ^ужайралар-  
дагн сувни узига торта бошлайди. Хужайра ичидаги моддалар- 
нинг сувсизланиши натижасида оцсиллар коогуляцияланади 
(ивиб цолади),  бу эса усимликни ^алокатга олиб келади. Ьаъ 
зан, хужайра оралицларида муз тупланпши ва унинг ^ужайра- 
ларга  таъсиридан хужайра цобицлари ёрилиб кетади.

Аммо, агар усимлик цаттик музламаган ва ^ужайралар ора- 
лигида куп муз тупланмаган булса, температураиипг аста-секин 
кутарилиши ва музнинг секин эришн натижасида хосил булади- 
ган сув хужайраларга  сурилиб улгурмай, бугланиб кетади, на­
тижада усимликлар плазмаси сувсизланади ва улар нобуд бу­
лади.

Н. А. Максимовнинг маълумотларига кура, усимликларнинг 
совуцца чидамлилигининг хар хиллнги хужайра ширасининг 
концентрацияси юцори ёки паст экаинга, жумладан таркибида­
ги шакар мнкдорпга кун жи^атдан боглиц. Усимликларнинг 
хужайра ширасида тупланувчи шакар осмотик босимни ошира- 
ди, бу эса сувнинг хужайралар оралигига утишини цийинлаш- 
тиради. Бундан ташкари, шакар оцсил моддаларни ивиб цолиш- 
дан маълум дараж ад а химоя цилади. Хужайра ширасидаги ёг 
моддалари хам ^имоя ролини уйнайди.

Усимлик туцималарида эркин сув булиши уларнинг совуцца 
чидамлилигига жуда катта таъсир этади. ^у ж а й р а л ар д а  сув 
канча кам булса, температура пасайганда хужайралар оралиги­
га сув шунча кам утади ва усимлик совуцца шунча чидамли бу­
лади. Маълумки,  куруц урутлар — 100° дан — 200° гача сову^ка 
бардош беради, ^олбуки, ивитилгап (буртгап) ва айникса ума 
бошлаган уруглар салгина манфий температурадаёц нобуд бу-
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лади. Усимликларнинг усаётган ва серсув ту^ималари пишиб 
етилган, кам сув ту^ималарига нисбатан совуода камроц чи- 
дайди. Тиним холатида булган вегетатнв органлар эса усаётган 
органларга нисбатан совук^а купро^ чидамли булади.

Усимликларнинг паст температурага бардоши ва цатти^ со- 
вуцларга чидамлилигинн ошириш учун улар паст (аммо 0 ° дан 
ю^ори) температураларда чиництирилади. Бунинг натижасида 
усимликларнинг усиши секинлашади,  нафас олиш учун шакар 
сарфланиши камаяди ва у ту^ималарда туплана бошлайди. 
Усимликларда фотосинтез процессида вужудга келадиган крах­
мал паст температурада шакарга ва ^имояловчи ёг моддалари- 
га айланади.  Бундан таш^ари, чиникд'ириш туфайли плазма ок>- 
силларининг узи х4ам узгаради — уларнинг сувни ушлаб цолиш 
ва ивимаслик хусусняти кучаяди.

Ерга калийли ва фосфорли угитлар солиш ^ам усимликлар­
нинг совуг^а чидамлилигинн ошишига ёрдам беради, зеро бу 
угитлар ^ужайра шираси концентрациясини оширади, шунинг­
дек, кам сув бериб сугориш режимини ^улланиш ^ам шунга ёр ­
дам беради, чунки бунда усимлик туцималаридаги сув мицдорп 
бирмунча камаяди.

50° дан юкрри температурада окосил ивиб цолади ва усим­
ликлар нобуд булади. Куигина усимликлар 40—45° температу- 
радаёц аста-секнн нобуд була бошлайди, бунга баъзи бир био- 
химиявнй ироцесслар бузилиб, плазмани за^арлайдиган за^ар-  
ли моддалар (токсинлар) ^осил булиши сабаб булса керак. Шу 
билан бирга куйидаги яна бир ^олат  ,\ам муайян роль уйнаса 
керак: юкори температура таъсирида плазманинг сирт^и ^атла- 
мидаги оцсил-липоид комплекси иарчаланади,  натижада ^ужай- 
ралар осмотик хоссасини йу^отиб, нобуд булади. Усимликлар­
нинг сувни шиддатли равишда буглантириши (транспирация) 
уларни ортицча ^изиб кетишдан ^имоя цилади, чунки бунда 
баргларнинг цизиши ва ^ужайра ширасида туз туплаииши к а ­
маяди, бу эса оцсилнинг ивишига олиб келувчи температурани 
оширади.

И с с и к д  а т а л а б ч а н л и г и г а  ^ а р а б г р у и п а л а ш .  
Сабзавот усимликларининг и с сш ^ а  талабчанлиги ^ар хил булиб, 
уларнинг бу хусусияти келиб чицишига ^араб аницланади. С аб ­
завот усимликлари иссик^а талабчанлигига цараб бешта груи- 
пага ажратилади (Эделынтейн, 1932).

Биринчи группага энг совуцбардош ва цишга чидамли  куп 
йиллик усимликлар — ровоч, цуищунмас, саримсо^ ииёзнинг б аъ ­
зи турлари, шовул ва бош^алар киради.

Иккинчи группага со в ущ а  чидамли  икки йиллик усимлик­
лар — илдизмевалар,  пиёз, карам ва кукат экинлар (немалой;, са ­
лат) киради. Бу группага кирувчи усимликлар темиература- 
нинг узоц вацт — 1 — 2 ° булиб туришига ва цисца муддатли 
— 3—5° ва айрим ^олларда ^атто —7— 1 0 ° гача совукда бемалол 
бардош беради. С о ву щ а  чидамли усимликларнинг уруги 3—5°
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иссиц булиши билан уна бошлайди. Ер усти органларининг уси- 
ши учун 17—20° ли температура оптимал хисобланади.

Учинчи группага со вущ а  ярим чидамли  экин сифатида кар­
тошка усимлиги киради, унинг ер усти к>исми иссиеда муносабати 
жи^атидан исси^севар усимликларга я^ин туради. Бироц туга- 
нак тугиш жараёни муътадил, яъни 15— 17° температурада,  
айникса шиддатли боради.

Туртинчи группага помидор, бодринг, ^алампир ва бацлажон 
каби иссицсевар усимликлар киради. Уларнинг усиши учун 20— 
30° температура оптимал хисобланади. 40° ли температурада 
ассимиляциядан келадиган кирим нафас олиш учун сарфланади- 
ган чи^имдан камайиб кетади. Демак,  бу усимликлар исси^лик- 
ни куп талаб цилгани билан иссикда чидамли эмас. Температу­
ра 1 0 ° дан пасайиши билано^ бу группага кирувчи усимликлар 
исси^лик етишмаслигидан цаттиц цийнала бошлайди, 3—5° тем­
пературада эса, секин-аста нобуд булади. Салгина (0,5— 1°) со­
ву^ тушиши билан бу экинларни совуц уриб кетади. Биро^ поми­
дор ва бопща исси^севар усимликларнинг айрим навлари сову^- 
ца анча чидамлилиги билан фар^ цилади.

Бешннчи группага тарвуз, цовун, опщовок;, маккажухори,  ло­
вия каби иссицсевар усимликлар киради. Булар олдинги груп- 
падаги экинлардан и с с и ^ а  нихоятда чидамлилиги билан фар^ 
цилади. Температура 30° га етганда бу усимликларда ассимиля­
ция энг юцори (максимум) д ар аж аг а  етади ва 40° да хам у ан­
ча шиддатли давом эта беради.

У с и м л и к л а р н и  н о ^ у л а й  т е м п е р а т у р а  ш а р о и ­
т и  д а н х и м о я  р л и ш .  Усимликларнинг иссивда талабчан- 
лиги улар устириладиган районларга маълум дар аж ада  богли^. 
Мамлакатимизда марказий ва шимолий районларда иссицни куп 
талаб ^илмайдиган, сову^бардош сабзавот усимликлари купчи- 
ликни ташкил цилади. Жанубий районларда эса асосан исси^- 
севар жануб усимликлари тар^алган.  Бирок;, хозиРги вакдда 
сабзавот усимликларини ^аерда устириш масаласи энди улар­
нинг географик келиб чи^иш белгисига ^араб х ал цнлин- 
майди.

Фан ва практикада усимликларни нокулай температура ша- 
роитидан химоя ^илиш усуллари ишлаб чи^илган булиб, улар 
сабзавот экинларини гоят хилма-хил и^лим шароитида устириш 
имконини беради. Бунга эса, бир томондан усимликлар табиати- 
ни, яъни уларнинг иссиеда талабчанлигини узгартириш йули 
билан, иккинчи томондан, нокулай температура шароитидан хи- 
моя ^илишнинг турли воситаларини цулланиш йули билан эри- 
шилади.

Масалан,  селекционерлар дурагайлаш методлари ёрдамида 
картошканииг совуеда чидамли навларини яратмо^далар. Гре- 
бово селекция станциясида совуц^а купоо^ чидамли помидор 
навлари етиштирилди. Шу станцияда очиб борилган ишлар ту- 
файли сову^ урмайдиган, температуранинг ^ис^а муддат даво-
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•мида — 3° гача пасайишига чидайдиган помидор навларини 
яратиш мумкин экаплиги амалда исботланди.

С. П. Лебедева (1948) ковунни ошкрвок; илдизларига пай- 
вандлаш ва парваришлаш йули билан унинг совуц^а чидамли- 
лигнни оширишга муваффа^ булди.

Селекиноп танлаш йули билан усимликларнинг иссир^а чи- 
дамлилигнни ^ам оширшн мумкин. Масалан,  шу йул билан 
етиштирилган жанубга хос карам навлари (Ликуришка,  Тошкент 
10) шимол навларига Караганда и ссш ^а  яхши чидамли экани 
маълу.м.

Усимликларнинг температурага талабчанлиги устириш ша- 
роитига караб узгариши хам мумкин. Масалан,  салгина музла- 
тилгаи помидор уруглари одатдаги помидор уругларига нисба- 
тап анча паст температурада ума бошлайди. Маълумки,  уруги 
бевосита далага экиб устирнлган помидор кучат ^илиб устирил- 
ган помилор экинига нисбатан сову^ца чидамлиро^ булади. Со­
ву к температурадар таъсир эттирилган (чиництнрилган) кучат 
чини^тирилмаган кучатга Караганда совуь^а куироц чидамли 
экани билан ажралиб туради.

Усимликларни ноцулай — жуда юкрри ёки, аксинча, паст тем- 
перат\ралардап  химоя ь^нлишга, аввало, урутдан экиш ва кучат 
ь^илиб утцазиш муддатларини тутри танлаш йули билан эриши- 
лади. Йсси^ни куп талаб ^нлмайднган сову^бардош усимликлар 
эрта кукламда экилади ,совук урмайдиган усимликлар эса, ^ат- 
то кузда ^ам зкила беради, аммо исси^севар усимликларни ф а ­
кат ь^ора совуцлар утиб кетгандан кейин, 1̂ изиган тупроцца 
экиш мумкин.

Жанубда ю^ори темиературадан ^ийналиб, яхши авж олол- 
майдиган усимликларнинг усув даври ёзгп юкори температура- 
ли кунлар бошланмасдан олдинрок тугалланишини мулжаллаб,  
кукламда,  иложи борнча эртарокъ ёки, аксинча, мева тугиш дав- 
рини ^аво апча сал^ин буладиган — куз ойларнга суриш мац- 
садида,  ёзнинг иккинчи ярмида экилади.

Тупрокнинг устки ^атламлари температурасига туирок;даги 
шарт-шароит ^ам катта таъсир курсатади. Маълумки,  етрукту- 
рали тупроцлар структурасиз тупро^ларга нисбатан бахорда тез- 
ро^ илийди, чириндига (гумусга) бой булган ^ора тупро^лар 
эса оч тусли тупро^лардан кура кучлиро^ к^изийди. Торфли туи- 
ро^лар температураси цумли ва ^умо^ тупроцлар температура- 
сидан к;ишда бирмунча юкрри, ёзда эса анчагина (3— 6 °) паст 
булади (2 - раем).

Усимликларнинг даладаги температура режимини хплма-хил 
агротехника усуллари ёрдамида узгартириш мумкин. М аъ лум­
ки, тепаликларпинг ж а н ' б г а  царагап ён багри шимолий томони- 
га нисбатан кучлирок цизийди ва шундай ерлардаги усимликлар 
сову^дан камро^ кийналади: марза (пушта)лар текпе ерларга 
нисбатан >^амда марзаларнинг жанубий ён багри шимолий ён баг- 
рпга нисбатан купроц ь^изийди. Шунинг учун исси^севар усим-
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2 -раем. Торфли тупрок (/) ва ми­
нерал тупрок (2) даги уртача oil лик 

температура (Д. Г. Голсвко).

ликларнинг урур ва кучатлари СС 
эрта кукламда жанубий ён ба- 
рирларга ва марзаларнинг жану­
бий ён томонига экилгани маъ- 
цул. Юцори температуралардан 
цийналадиган усимликлар эса, 
аксинча, шимолий ён башрларга  
экилади.

И^ота дарахтзорлари барпо 
цилиш хгамда тусиц буладиган 
экинлар экиш усимликларни со- 
вуц ва исспц шамоллардан,  шу­
нингдек, кора совуцлардан химоя 
килувчи энг яхши восита хисобла- 
нади. Кузда экилган ёки кучат ци- 
либ утказилган экинларни цишки 
совуцлардан сацлаш учун устига 
чиринди ёки тупроц сочиб цуйи- 
лади.

Тупрок; бетини гунг, сомон, 
торф, k o f o 3 ,  синтетик плёнка в а  бошца иарсалар билан муль­
чалаш (устини цоплаш) х ам тупроц температурасига сезилар- 
ли таъсир курсатади. 1\орамтир тусли мульча тупроц темпера- 
турасини оширади ва шу сабабли у эрта кукламда экин экиш­
да хамда иссицсевар усимликларни устиришда цулланилади. Оч 
тусли мульча (сомон ва бошцалар),  аксинча, тупрокни ортицча 
кизиб кетишдан сацлайди, шунинг учун ундан юкори температу- 
раларда авж ололмайдиган усимликларни устиришда фойдала­
ниш мумкин.

Тупроц бетини цорамтир тусга ва оцца буяш йули билан хам 
тупроц температурасини узгартириш мумкин.

Усимлик туплари атрофидаги тупроц ва хаво температураси­
га кучат цалинлиги хам катта таъсир курсатади. Туплар цалин 
(зич) булса, тупроцца соя солиб температурани пасайтиради, 
усимлик тупларининг сийрак булиши эса тупроцнинг купроц ци- 
зишига имкон тугдиради.

Сабзавот экинларини тез-тез — х а Р 4 — 6 кунда сурориб ту- 
риш тупроц температурасини аичагина (3—3,5°) пасайтиради 
ва х авонинг намлигини оширади. Тошкент Копилок; хужалик 
института сабзавотчнлик кафедрасида олиб борилган тажриба-  
ларнинг курсатишича, усимликларни калин жойлаштириш би­
лан бирга тез-тез сугориб туриш туироц температурасини ( 1 0  

см чуцурликда) 5— 6 ° пасайтиради. Бирок; сугориш айпи вактда 
температурани оширувчи восита хизматини ха м утайди ва ундан 
купинча усимликларни кузги к;ора совуцлардан х имоя цилишда 
фойдаланилади.

Kjiui ва куклам даврида сабзавот экинлари теплица ва пар- 
никларда устирилади, кучатлар далага  утцазилгандан кейин эса
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уларни короз халпо^чалар,  сопол тувакчалар,  ёрур утказадиган 
шаффоф плёнкалар ва бошца нарсалар ёпиш, шунингдек, тута- 
тиш ва ёмгирлатиш йули билан совуц температуралардан химоя 
^илинади.

Шамол. ^авонинг енгилгина х аРакатланиши аксари лоллар­
да сабзавот усимликларининг ривожланиши ва хосилига фойда- 
ли таъсир курсатади. Шамол х авони аралаштириб туриши ту- 
файли ер бетидаги температурани тенглаштиради;  шамол чанг- 
ланувчи усимликларнинг яхши чангланишига ёрдам беради; 
тупро^ни тезроц ^уритади, бу эса сабзавот экинларини эрта 
кукламда урурдан экиш ва кучат цилиб ут^азишда жуда катта 
ахамиятга эга.

Бироц шамол, айникса у соатига 4— 6  км дан ортиц тезлик- 
да эсганда, экинларга зарарли таъсир курсатиши хам мумкин. 
Чунки усимликларнинг нафас олиш жараёнида х°сил булган 
карбонат ангидридни даладан учириб кетади; усимликлар 
транспирациясини (сувни буглантиришни) хамда тупрок бе­
тидаги намнинг бугланишини кучайтиради, бу эса ёзнинг иссик; 
кунларида усимликларда сув тан^ислигига ва фотосинтезнинг 
секинлашиб ^олишига олиб келади. Урта Осиёнинг купгина ра- 
йонлари учун характерли булган ёзги иссш$ шамоллар гул ва 
тугунчаларни тукиб юборади, кучли шамоллар эса усимликлар­
нинг механик шикастланишига сабаб булади.

Ловия,  бодринг, опщовок; усимликлари шамолдан,  айникса, 
цатти^ зарарланади.  Гулкарам,  нухат, помидор, редиска усим­
ликлари бу жи^атдан оралик; уринда туради. (Биелка,  1969-)

^авонинг ифлосланнши. Катта ша^ар  ва саноат марказлари 
атрофидаги хавонинг ифлосланиши сабзавот экинларининг ри­
вожланиши ва хосилдорлигига таъсир этувчи янги факторга ай- 
ланиб бормо^да.  Хавони 'ифлослантирувчи моддалар — цурум, 
кул, олтингугурт ва фтор бирикмалари,  сульфат кислота, карбон 
( I I)-оксид ва бошцалардан иборат.

Барг  томирлари оралирида о^иш ва цуирир тусли дорлар 
пайдо булиши, барглар рангсизланиб, четлари х^уриб цолиши 
Хамда уларнинг тукила бошлаши усимликлар захарланганлиги- 
ни курсатувчи аломатлардир.  Баъзи бир усимликлар,  масалан,  
ловия х авонинг ифлосланишидан,  айникса, кучли таъсирлана- 
ди ва шунинг учун бундай усимликлар х авонинг цанчалик ифлос- 
ланганлигини аницлашда узига хос индикатор хизматини уташи 
мумкин (Биелка,  1969.)

Сабзавот экинларининг ёругликка муносабати. Еруглик — 
усимликларнинг яшаши учун энг мухим шарт-шароитдир.  У фо­
тосинтез процесси учун энергия манбаи хизматини утайди, 
усимликларнинг усишига, анатомик тузилишига,  сувни бурл^н- 
тиришига ва минерал озицланишига катта таъсир курсатади.

Б. С. Мошков олиб борган тадцицотлар (1953) шуни курса- 
тадики, филогенези турлича ёруглик шароитида кечган усимлик­
лар ёругликнинг таркибий цисмларидан турлича таъсирланар
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экан. Уларнинг баъзилари кук-бинафша нурлар таъсирида яхши 
усиб ривожланса,  бош^а бир хиллари ^изил ёки сари^-яшил 
нур таъсирида яхши усади ва ривожланади.

К^уёш ёгдусининг сиектрал таркиби К,уёшнинг уф^даги ^ола- 
тига ^араб кучли д араж ада  узгаради. К^инда ёруглик таркиби­
да цизил нурлар ёздагига нисбатан купро^, кук-бинафша нур­
лар эса, камро^ булади. Эрталабки ва кечки ёруглик кундузги 
ёругликка нисбатан кизил нурлар билан купро^ ва кук-бинафша 
нурлар билан камро^ туйинади.

Тугри тушган ёруглик билан ёйилиб тушган (диффуз) ёруг- 
ликнинг сифат таркиби хам бир хил эмас. Knci\a тул^инли кук- 
бинафша нурлар атмосферада узун тулцинли кизил нурларга 
нисбатан кучлироц ютилади. Атмосфера сув буглари (булут- 
лар) ,  чанг ва тутун билан к4анча куп туйинган булса, нурлар 
шунча куп ютилади. Ейилиб тушган ёругликда цизил нурлар 
анча куп, шунинг учун усимликлар уни яхши узлаштиради.  Шу 
сабабли, шимолий кенгликларда усимликларнинг усув даври 
^ис^а булишига царамай,  у жойларда ёйилиб тушувчи ёруглик- 
нинг куп булиши фотосинтезнинг унумлн утиши учун етарлидир.

Ультрабинафша нурлар ассимиляция нроцессига таъсир кур- 
сатмайди-ю, аммо витамин Снинг синтезланишига ёрдам беради. 
Ойна ультрабинафша нурларни тутиб цолади. Шунинг учун хам 
теплица ва парникларда етиштирилган сабзавот экинларида ви­
тамин С далада устирилгаи усимликлардагига нисбатан камроц 
булади.

1\уёш радиацияси интенсивлиги (кучи) фотосинтезга, усим­
ликларнинг усиши ва ривожланишига жуда катта таъсир эта­
ди. К,иш ойларда радиация ёздагига нисбатан анча кучсиз бу­
лади. Шу сабабли, шимолий районларда нссш^севар усимлик­
лар (бодринг )ни теплицаларда устириш учун кушимча равнш- 
да ёритиш талаб цилинади.

Жанубий ён багирларга шимолий ён багирларга нисбатан 
1̂ уёш нурлари купро^ тушади. Шунинг учун ^имояланган (усти 
ёпи^) ер иншоотларн (теплица ва парниклар) куриш учуй жа- 
нуб томонга ]<араган ён багирлар танланади ва ёруглик купро^ 
т\ шиши учун уларнинг томлари жануб томонга нишаб цилинади.

Агар усимликлар ^аддан таищари калин булса, бир-бирига 
соя солиб, ёруглик етишмаслигидан цаттик; цийналади. Пастки 
баргларга ю^оридагиларга нисбатан ёруглик кам тушади, шу­
нинг учун улар ёруглик етишмаслиги орцасида бева^т нобуд бу­
лади. Бироц ёругликнинг ^аддан таищари кучли булиши барг- 
ларнинг ута цизиб кетишига олиб келади. Натиж ад а фотосин­
тез интенсивлиги пасаяди, нафас олиш эса кучаяди, бунинг оци- 
батида усимликлар ассимиляциядан келувчи энергиядан кура 
купроц энергия сарфлай бошлайди. Шунинг учун жанубий ра ­
йонларда усимликларнинг яшил барглари ёзда >^аво булут кун- 

ларда ^аво очи^ кунлардагига нисбатан купрок; яхшироц ривож­
ланади.
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К^уёш радиациясининг кучи сутка давомида анча узгаради 
ва тушки соатларда максимал д араж ага  етади.

Ёругликнинг кучайишига цараб фотосинтез интенсивлиги хам 
узгаради. Муътадил ицлимли жойларда фотосинтез максимуми, 
одатда,  цуёш радиацияси максимумига мос булиб тушади ва 
бундай пайт тушки соатларга тугри келади. Ж анубда  кун энг 
кнзиган соатларда фотосинтез интенсивлиги камаяди ва сутка 
давомида органик моддалар тупланиш жараёнининг бориши ик- 
кита баланд нукталп эгри чизиц куринишига эга булиб, макси­
мум нуцталари эрталабки ва тушдан кейинги соатларга тугри 
келади.

Маданий усимликлар филогенези хамда экологик типлар ва 
махаллпй навлар шаклланиши жараёнида ёругликнинг хар хил 
интенсивликда булишига мувофицлашган формалар вужудга 
келган. Сабзавот усимликларидан полиз экинлари, томатдош- 
лар, дуккакдошлар ва маккажухори интенсив ёругликка энг 
куп, пиёзчали усимликлар,  карамлар ва илдизмева экинлар 
(лавлаги, сабзи )— камрок эхтиёж сезади. Баргли сабзавот успм- 
ликлари — салат, исмалоц, ровоч ва бошцалар бу жпхатдан 
охирги уринда туради.

Бироц сабзавот усимликларини, ёругликка муносабатига ца- 
раб, бу тарзда группалаштириш шартли характерга эга, чунки 
хар бир тур ичида сояпарварлиги ёки, аксинча, ёругсеварлиги 
билан ажралпб турувчн навлар бор. Масалан,  теплицаларда ус- 
тирпладиган сояпарвар бодринг навлари (Клин, Телеграф ва 
бошкалар)  хаммага маълумдир.

Нругсевар усимликларда фотосинтез процесси ёруглик ннтен- 
сивлигининг ортишига пропорционал равишда орта боради ва 
ёруглик тугри туша бошлаган пайтда максимум дар аж ага  ета ­
ди, сояпарвар усимликларда эса ёруглик уртача д ар аж ад а  бул­
ганда фотосинтез максимум д ар аж ага  етади.

Ёруглик усимликларнинг усишнга хам муайян таъсир курса­
тади. Баъзи усимликлар цоронгида хам усиши мумкин, аммо 
бундай усимликлар яшил рангини йукотади, пояси жуда нозик 
ва жуда буйчан булиб кетади, барглари эса чала ривожланади.  
Ёруглик етишмаган жойда усган усимликлар этиолирланган  
усимлик деб аталади.

Коронгилик усишни тезлаштирадн,  ёруглик эса, аксинча, се* 
кинлаштиради.  Шунинг учун кучли д ар аж ад а  ёритилган жойда 
усган усимликларнинг бутим оралицлари калта ва сояроц жойда 
усган, масалан,  хаддан таищари цалинлашиб кетган ёки ёруг­
лик етарли булмаган парникларда усган усимликларга нисба­
тан буйи хам пастроц булади. Ёруглик илдиз системасининг ри- 
вожланишига хам таъсир курсатади. Соя жойда усган усимлик­
ларнинг илдиз системаси ёругликда усган усимликларнинг ил­
диз спстемасига нисбатан хамиша заифроц булади, шунинг учун 
Хам усимликларни минерал тузлар билан яхши таъминлай ол- 
маиди. Этиолирланган усимликлар механик туцималари ва xv-
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жайра деворлари кам ривожланганлиги билан ажралиб тура- 
ди. Бундай усимликлар ётиб к;олишга мойил булади.

Сабзавотчиликда усимликларни нозик консистенцияли (ку- 
рпнишли) ва таъмини лаззатли килиш учун уларни (гулкарам, 
порей-пиёз, сарсабил ва боищалар) ёругликсиз устириш («о^ 
туе бериш») усули ^ам кулланилади.

Кишда теплицаларда ёруглик етишмайди, унинг урнинн тул- 
дириш учун сунъий равишда ёритилади. К. А. Тимирязев электр 
нури таъсири билан К,уёш нурлари таъсири уртасида сифат жи- 
хатидан катта фарк; йуц, деб курсатган эди. Помидор ва бошка 
усимликларни факат  электр ёруглигида устирган Б. С. Мошков 
by фикрни батамом исботлади. Сунъий ёритиш йули билан усти­
рилган помидор мевалари к;уёш нури билан ёритиладиган одат­
даги теплицалардагига нисбатан анча эрта пишди.

К у н  у з у н л и г и н и н г т а ъ с и р и .  Усимликларнинг ёруг- 
лик ва ^оронгиликка талабчанлиги филогенез жараёнидан келиб 
чиккан булиб, турли хил усимликларда у турличадир.

Муътадил иклимли мпитацада усимликларнинг гуллаши ва 
хосил бериши учун узун кунли ёз даври энг яхши фасл ^исобла- 
нади. Шунинг учун муътадил иклимли шароитда усувчи усим­
ликларда узок муддат давомида ёругда булиш эхтиёжи вужуд- 
га келган ва уларнинг гуллаши х(амда мева тута бошлаши учун 
зарурий шарт булиб колган.

Жанубий кенгликларда усимликлар ёзда ^ургокчилик ва 
юкрри температурадан ^ийналади. Бу жойларда кунлар анча 
киска буладиган бахор ва куз фаеллари усимликларнинг гул­
лаши ва мева тугиши учун энг цулай даврдир. Жануб  усимлик­
ларининг гуллай бошлаши учун уларда узок; вацт давомида ко- 
ронгилик таъсирида булиш эхтиёжи вужудга келганлигининг са­
ба би хам ана шундадир. Бундай усимликлар к^ища кун у с и л и и - 
г и деб аталади.

Узун кун усимликлари эса кундузги ёруглик узоц давом эта- 
диган шароитда тезро^ ривожланади ва эртарок гуллайди, шу 
билан бирга, улар узлуксиз ёругликда булса, бу процесслар, ай­
никса тезлашади.  Узун кун усимликлари булмиш илдиз мевали 
экинлар, пиёз, карам шимолда (узун кун шароитида) жануб- 
дагига Караганда тезрок; усади ва ривожланади.  Шунинг учун 
хам Заполярьеда сову^сиз давр ^ис^а булишига г^арамай, ил­
дизмева усимликлар ва карам тула пишиб купинча мул ^осил 
беради.

Кпска кун усимликлари эса шимолда,  аксинча, жуда секин 
ривожланади ва усув даври жуда узайиб кетади. Шу сабабли, 
кун узунлиги сунъий равишда ^ис^артирилса,  уларнинг ривожла- 
ниши тезлашади, ^осилдорлиги ^ам ошади. Масалан,  Москва 
атрофи шароитида кун узунлиги 1 2  соатгача цис^артирилганда 
бодринг ^осили 129,5 ц!га ошган (Эдельштейн, 1962).

Кун узунлигини узгартириш йули билан усимликларнинг уси- 
ши ва ривожланишини бош^ариш: вегетатив органлари усиши-
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ни кучайтириш ёкн сусайтириш, гуллаши ва мева туга бошла- 
шини тезлаштириш ёки секинлаштириш мумкин.

Бетараф (нейтрал) деб аталувчи баъзи усимликларга кун 
узунлигининг узгариши жуда  кам таъсир этади ёки мутла^о 
таъсир этмайди.

Картошка,  карам,  сабзи, пиёз, саримсоц, редиска, салат, не­
малой, укроп ва бошцалар узун кун усимликлари,  бодринг, по­
мидор, ловия, маккажухори эса цисца кун усимликлари жумла-  
сига киради. Бундай групиалаштириш нисбий характерга эга, 
чунки бир тур ичидаги келиб чикиши ^ар хил булган навлар кун 
узунлигидан турлича таъсирланади.

Ерга Я1\ин ^аво катламлари  таркибидаги карбонат ангидрид 
микдори ^ам фотосинтез ингенсивлигига ни^оятда катта таъсир 
курсатади. Одатда,  х;аво таркибида 0,03% карбонат ангидрид 
булади. Ж уд а куп тад^ицотларнинг курсатишича, карбонат ан­
гидрид микдори ошган сайин фотосинтез интенсивлиги бевосита 
орта боради ва С 0 2 мицдори 1 % чамасида булганда фотосин­
тез интенсивлиги максимум д араж ага  етади. С 0 2 микдори яна ­
да орта борса, фотосинтез сусая бошлайди ва усимликларда за- 
^арланиш белгилари пайдо булади.

Турлича концентрациядаги С 0 2нинг фотосинтезга цандай 
таъсир курсатиши ёруглик интенсивлигига куп жи^атдан бог- 
лиц. Инсоляция цанча юцори булса, усимликлар юцори концен- 
трацияли (куп мицдордаги) С 0 2 дан шунча яхши фойдаланади 
ва, аксинча, усимликлар карбонат ангидрид билан цанчалик ях­
ши таъминланса ва ^авода унинг мицдори цанча куп булса, 
усимликларнинг ^аводан озицланиши шунчалик махсулдор бу­
лади.

Усимликлар таркибидаги цуру^ моддаларнинг купайиши ку­
пинча фотосинтез интенсивлигининг ортиши билан белгиланади. 
Шунинг учун ер бетига яцин ^аво цатламларида карбонат ангид­
рид мицдорини сунъий йул билан купайтиришнинг амалин аха- 
мияти катта.

Парниклардаги ^аво гунгнинг чириб парчаланиши натижа­
сида карбонат ангидрид билан бойийди, печлар билан иснтнла- 
диган теплицаларда эса теплица ичига кириб турадиган газлар 
^исобига карбонат ангидрид билан туйинади.

Д а л а  шароитида ерга гунг ёки бошца хил органик ^гптлар 
солиш йули билан ер бетига яцин х;аво катламларидаги С 0 2 кон- 
центрациясини ошнриш мумкин. Бу угитлар тупрокда чириган- 
да карбонат ангидрид аж ралиб чикади ёки шу мацсадда гунгни 
мульча тарзида цулланнлса ^ам булади. Усимликларга С 0 2 

билан туйинган сувни ёмгирлатиб сочиш ^ам яхши натижа бе­
ради.

Намга муносабати. Купчилик сабзавот усимликлари тупрок; - 
даги намга талабчанлиги билан бопщалардан фарц цилади. Б у ­
нинг сабаби, бир жи^атдан, мазкур усимликлар таркибида сув- 
нинг куп булишида (75—9 5% ),  куплаб сувни бурлантириб юбо-
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ришида ^амда купчилик усимликларда юза жойлашган илдиз 
системаси кам ривож ла нганлигида ди^"

Сабзавот усимликларинииг иамга муиосабатини куриб чица- 
ётгаида усимликларнинг тупроцдан узлаштириб оладиган сув 
мицдори билан уларнинг тупроцдаги нам мицдорига талабчан- 
лигини фарц цилиш керак (Эдельштейн, 1962).

Бодринг билан карам сувни куп талаб циладиган ва тупроц- 
нинг сернам булишини талаб этадиган усимликлар жумласига 
киради. Бу усимликларнинг илдиз системаси юзада жойлашган,  
йирик барглари эса сувни куп буглантиради.

Полиз экинлари (тарвуз, цовун) ^ам куп сув талаб цилади-ю, 
лекин тупроцда нам куп булишига унчалик талабчан эмас, чун­
ки буларнинг кучли ривожланган илдиз системаси тупроцнинг 
анча чуцур цатламигача таралиб,  шу ердаги намдан фойдала- 
нади.

Пиёз эса полиз экинларининг акси улароц сувни кам талаб 
цилади ва уни тежаб сарфлайди-ю, аммо илдизлари кам шох- 
лашлиги ва уларнинг юза жойлашганлиги сабабли тупрокда нам 
куп Дулишини талаб этади (3- раем).

(Гурли ривожланиш даврларида усимликларнинг тупроцдаги 
намликка талабчанлиги турлича булади. Барча сабзавот экин­
лари хам уруглар уна бошлаган даврда тупрокда нам куп були­
шига э.угиёж сезад^. Бунинг сабаби шундаки, купчилик сабза­
вот усимликларинииг уруги жуда майда булгани учун юза эки-
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3- раем. Усимликларнинг илдиз системаси (Е. Г. Петров).
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л а д и .  Шунга кура, урурни ^ ийрос ундириб о л и ш  ва майс ал ар ­
нинг тула цимматли булиши учун тупрокнинг устки ^аватлари 
серпам булиб туриши зарур.

Кучатлар утцазилгандан кейин ^ам тупро^ гоят сернам бу­
лиши керак, чунки уларни кучириб олаётганда илдизчаларнииг 
бир цисми узилиб ^олади, долган майда илдизчалар эса усим- 
ликларни етарли микдорда сув билан таъминлай олмайди.

айсалар курингандан ва кучатлар тутиб кетгандан кейин, 
ассимиляция аппарати вужудга кела бошлаган даврда усимлик­
ларнинг тупро^даги намликка булган талаби бирмунча камая- 
ди) Бироц бу даврда хам тупро^да нам етишмаслигига йул 
йиб булмайди, чунки бу ^ол ёш усимликлаРнинг физиологик 
жи^атдан ^арий бошлашига сабаб булади. Усимликлар цургок- 
чиликка мувофгщлаша бошлайди, буиинг ор^асида барглари ва 
бошка органларининг шакли,  катталиги, анатомик тузилиши уз ­
гаради ва ксероморф структура деб аталувчи тузилиш касб эта- 
ди. Бундай усимликлар хатто цуррокчилик утиб кетгандан кейин 
^ам тез усолмайдиган булиб колади ва хосилдорлнги кескин 
камайиб кетади.

'Гуллаш ва мева тугиш даври бошлангач,  усимликларнинг 
намга эхтиёжи яна ортади, чунки бу даврда усимликларда цу- 
рук моддалар тупланиши шиддатли боради. Мана шу даврда 
нам етишмаса,  гул ва тугунчалар тукила бошлайди, илдизмева­
лар,  картошка туганаклари ва карам бошлари жуда секин уса­
ди, буларнннг хаммаси хосилдорлик камайиб кетишига олиб 
келади. Салат  ва гулкарам усимликларига нам етишмаса,  улар 
вактидан бурун эркаклаб кетиши мумкин.

&осил пишаднган даврда сабзавот экинлари намни унчалик 
куп талаб цилмайд!|.  Бу даврда тупро^да нам куп булса, сабза ­
вот мевалари таркибида сув купаяди, бу эса уларнинг сифати- 
ни бузади (ёрилиб кетади, шираси, крахмал камаяди ва к.) 
ва узок са^лашга яро^сиз булиб колади.

Илдиз системасининг ривожланиш характерига,  барг сатхи- 
нинг катталигига,  усиш суръати ва бонща биологик хусусият- 
ларига  караб,  сабзавот усимликлари ^уйидаги группаларга бу- 
линади:

пута намталаб усим ликлар  — карам,  бодринг, редиска ва 
бошкалар;

намталаб усимликлар  — помидор, баклажон,  цалампир,  пиёз; 
камроц. намталаб усим ликлар  — илдизмевалар,  дуккакдош- 

лар маккажухори,  ошково^;
кургоцчиликка  чидамли усим ликлар  — тарвуз, цовун^'  
Усимликларни бу тарзда группаларга ажратиш шартли ха- 

рактерга эга, чунки усимликларнинг навига ва ^улланиладиган 
агротехника усулларига г^араб уларнинг сувга талабчанлиги кес­
кин д ар а ж ад а  узгариши мумкин.

Тез усадиган, эртапишар сабзавот усимликлари кечпишар 
^симликларга Караганда сувга купро^ му^тож булади. Кучат ^и-
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либ утказилган карам ёки помидор экинлари бевосита уругдан 
далага  экиб устирилган экинларга нисбатан тупрокда купроц 
нам булишини талаб этади. Бунинг боиси шундаки, кучатлар ку- 
чириб олинганда бош (уц) илдизи узилиб цолади, натижада 
уларда юза жойлашган илдиз системаси вужудга келади. Уруг­
дан экилганда эса, илдизлар анча чуцурликка таралади ва усим- 
ликни сув билан яхши таъминлайди.

Усимликлар цалин жойлашганда,  шунингдек, улар яхши ушт-  
ланган унумдор тупроцларда устирилганда ^ам намни куп т а ­
лаб цилади.

Тупрокдаги озиц моддаларга му носа бати /£аб завот экинлари 
унумдор тупроцни хохлайди. Уларнинг хозирги экологик тип Еа 
навлари асрлар давомида сабзазорлар шароитида вужудга кел- 
тирилган ва ^ар йили угитлаб туриладиган унумдор томорца 
ерларда етиштириб келинган. Ташци мухит таъсирида тупрок- 
нинг устки цаватларидаги озиц моддалардан фойдаланишга мос- 
лашган ва аксари илдиз системаси суст ривожланган цамда юза- 
га жойлашган усимлик формалари вужудга келган.

Сабзавот усимликлари тупроцдан куп мицдорда озик модда­
лар олади (3-жадвал).

3- ж  а д в а л

Сабзавот экинлари ^осили учун тупрокдаи сарфланган озик; 
моддалар микдори (Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 

илмий-тад^и^от институти маълумотларидан)

Экинлар ^осили,  га/ц

Хпсил учун сарф 
моддалар, га/кг

азот

булган озмк; 

фосфор

Карам 459—625 126—212 44—84
Картошка , . , , , t . 169—316 79— 178 32—52
Ц о в у н .................. ....  , 348—422 112— 163 35—50
Бодринг t . 380—488 94— 128 30—53
Сабзи 161 —  199 48—70 19—25

Ж адвал дан  куриниб турибдики, ^симликл ар  ердан азотни, 
айникса куп, фосфорни эса бирмунча камроц олади. Бирок улар 
калийни азотдан цам кура купроц о л а д ц / (Эделынтейп, 1962):

Экинлар Карам Помидор Бодринг Сабзи Пиёз Редиска

Хосили, га/ц  
К 20 5 нинг су­

риб олини­

500 400 300 300 300 100

ши, га/кг 225 144 78 150 120 51

Аммо ердан суриб олинган озиц моддаларнинг умумий миц- 
дори тугрисидаги рацамлар усимликларнинг тупроц унумдорли- 
гига булган талабини тула акс эттиролмайди. Усимликларнинг
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озик; моддаларга булган эхтиёжини тугри ба^олаш учун улар 
тупрокдаи суриб оладиган озик; элементларнинг фацат умумий 
микдорини эмас, балки суткалик уртача микдорини >;ам ^исоб- 
га олиш керак. Сабзавот усимликлари тупроцдан суриб олади­
ган асосий озик, моддалар (РК)нинг  умумий ва суткалик урта ­
ча микдорини нфодаловчи ракамлар 4 - ж а д ва лд а  келтирилган.

4- ж  а д в а л

Сабзавот экинлари тупрокдаи суриб оладиган ози^ моддаларнияг умумий 
оа уртача суткалик микдори (Я. П. К ю з  ва В. А . Б р и з г а л о в  

маълумотлари асосида)

Экинлар Хссили, га /ц

Бутуч усув 
даврида суриб 
олинган модда- 

ларнинг ум у­
мий мивдори, 

га/кг

У сув даври, 
кун

СУриб олинган 
моддаларяинг 
Уртача сутка­
лик мивдори, 

га/кг

Эртаги к а р а м ................... 400 413 130 3 ,2
Помидоо ............................ 400 263 150 1,8
Бодринг ............................ 300 170 100 1,7
Пиёз ................................ 300 247 100 2 ,5
Салат ................................ 250 218 60 3 ,6
Редиска ............................ 150 183 45 4,1
Исмалок ................................ 200 330 40 8 ,2

4 -ж а д ва л  маълумотларидан куриниб турганидек, ' салат,  ре­
диска, немало^ каби кукат усимликлар тупрокдаи озиц модда­
ларни энг куп суриб олади.

Л^укат усимликларнинг озик; моддаларга умумий э^тиёжи ун- 
ча катта эмас, аммо усимликлар бу моддаларни тупроцдан жуда 
к;исца муддат (30—60 кун) нчида олади. Шунинг учун кукат 
усимликларнинг хаммаси ^ам тупрокнинг унумдор булишини ва 
албатта,  угит солинишини талаб этади. Сабзавот экинларининг 
эртапишар навлари худди шу сабабга кура кечпишар экииларга 
нисбатан тупроцда озик, моддалар купроц булишини талаб ци- 
ладщ>

^Усимликларнинг тупройдаги озик; моддаларга булган талаби 
уларнинг суриш кучига хам боглиц. Илдиз системаси кам ри- 
вожланган ва юза жойлашган усимликлар, масалан,  бодринг, 
пиёз тупрокдаи озик моддаларни кам суриб олишига карамай,  
ушбу моддалар тупрокда жуда куп булишини талаб этади ва ер­
га албатта,  угит солинишига му^тож булади.

Сабзавот экинларининг илдизлари турли хил озиц элемент- 
ларни бир хилда узлаштирмайди.  Сабзавот усимликлари аввало, 
калийдаи, ундан кейин азотдан ва энг охирида фосфордан яхши 
фойдаланадн/^Помидор, бацлажон,  редиска, шолгом, пиёз ва са­
лат  усимликлари фосфорни айницеа ёмон узлаштиради.  Лав ла-  
гп, ундан кейин сабзи ва карам фосфордан бошца усимликларга

42

www.ziyouz.com kutubxonasi



нисбатан яхшироц фойдаланади.  Азотни эса карам айникса яхши 
узлаштиради.

Усимликларнинг турли озиц моддаларни узлаштириш хусу- 
сияти уларнинг ёшига цараб турлича булади. Уларнинг купчи- 
лигн, айшщса помидор майсалари униб ч ш ^ ан д ан  кейинги 30— 
40 кун мобайнида фосфорни ёмон узлаштиради.  Усимликлар рун- 
чалай бошлаган даврда уларнинг фосфорни узлаштириш коби- 
лияти кескин ошади. Сабзавот усимликлари ривожланишининг 
илк босцичларида фосфорни ёмон узлаштириши фосфорли утит- 
ларни ерга ypyF ташлаш билан бир вацтда чуцурча (ханжувар- 
ларга)  ёки цаторларга солиб кегиш ^амда фосфор билан кучат 
устириш вацтида озицлантириш максадга мувофик; эканлигидан 
далолат беради.

'Сабзавот экинлари тупроцдан озиц моддаларни бутун усув 
даври давомида олиб туради, аммо мева тугиш шиддатли бора- 
ётган даврда бу процесс айникса кучаяди. Шунинг учун экиш­
да н олдин ерга угит солишдан танщари,  экинлар усув даврида 
^ам ози^лаитириб турилишн к е р а ^

Турли хил озиц элементлар усимликларнинг усиши ва ривож- 
ланишига турлича таъсир курсатади.

*Азо7 вегетатив органлар (поя ва барглар)нинг усишига ёрдам 
беради. Карам,  салат, немало^ каби ва бош^а барги учун усти- 
риладиган сабзавот усимликлари азотга айникса куп мухтож 
булади. Аммо азотнииг ^аддан ташцари куп булиши сабзавот 
усимликларинпнг палаги говлаб кетиб, гуллаши ва мева тугиши 
секиилашувига олиб келади, натижада хосил камайиб кетадуг 
Азотнинг хаддан ташкари куп булиши сабзавот сифатига хам 
салбий таъсир этади. Карам тез ва кучли усиб, карам бошлари 
ёрилиб кетади, картошка тугунакларииинг ичи ^овол булиб цо- 
лади хамда ундаги крахмал микдори ва цовуннинг ширадорлпги 
камаяди,  илдизмевалар,  картошка,  пиёз ва бошца сабзавот ма^- 
сулотлари узок сацлашга яроцсиз булиб цоладп. Масалан,  Узбе- 
кистои Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий-тад- 
ь;икот институтпда олиб борплган тажрибаларга  доимо азот би­
лан озицлантирилган Ш ака рпала к цовун навининг ширадорлпги 
(таркибидаги шакар микдори) 1 % дан ортиц камайганлиги цайд 
цилииди:

ри, туганаклари,  пиёз бошлари, илдизмевалари тез пишиб ети- 
лишига ёрдам беради, мевалар таркибида куруц моддаларни 
купайтиради, крахмал ва шакар мицдорини оширади. Помидор, 
баклажон каби сабзавотлар,  шунингдек, шолром, редие-

Умумий 
шакар
9 ,08
7,91

Сахароза

5,46
4,36

^Фосфор усимликларнинг палаги усиш и ни сусайтиради, уру-
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ка ва салат фосфорга айникса талабчан булади. Уруглик учун 
устириладиган барча икки йиллик сабзавот усимликлари ^ам 
фосфор билап купро^ озиклантиришни талаб этади.

Сабзавот экинлари калийни жуда куп узлаштиради.  Калий 
кул таркибига киради ва усимликларда углеводлар ^осил були­
ши ^амда тупланпшида му^пм роль уйнайди. Усимликларни к а ­
лий билан яхши озиклантириш механик элементлар (луб) хосил 
булишига ёрдам беради ва пояларнинг мустахкамлигини оши­
ради. Башарти калий етишмаса,  усимликлар азот ва фосфорни 
ёмон узлаштиради,  уларнинг вирусли ва замбуругли ка саллик­
ларга  чидамлилиги пасаяди. Картошка ва илдизмевалар (лав­
лаги, сабзи) тупрокда айникса калий куп булишини талаб 
этади.

Сабзавот усимликларинииг озикланишида молибден, мар га­
нец, бор, мне, рух, кобальт каби микроэлементлар ^ам катта 
а^амиятга эга. Бирок; тупрокда уларнинг етпшмаслиги азот, 
фосфор ва калий танкнслигига Караганда кам кузатиладп.
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IV б о б

ПАР Н И К-ТЕ П Л И ЦА ХУЖА Л И Г И

ПАРНИК-ТЕПЛИЦА ХУЖАЛИГИ ХДКИДА ТУШУНЧА ВА 
УНИНГ АХ.АМИЯТИ

- ^ аб завотчи ли кд а  йилнинг об-хаво шароити ноцулай 
1— даврларида усимлик устиришга мослаштирилган ер 

участкалари ва махсус иншоотлар парник-теплица ху- 
жалиги  деб аталади. Усимликларнинг иссицлик, ёруглик ва 
бошца усиш факторларига булган биологик талабига мувофиц 
парник-теплица хужалигида сунъий микрошушм вужудга келти- 
рилади ёки табиий микроиклим яхшиланади.  Парник-теплица 
иншооти г^анчалик мукаммал ^урилган булса, унда йилнинг со­
вук фаслида усимлик устириш имконияти шунча куп булади.

Парник-теплица хужалиги асосан куйидагн максадларга хиз- 
мат килади: 1 ) далада эртаги сабзавот етиштириш учун юцорп 
сифатли кучатлар тайёрлаш; 2 ) далада  устириш, омборлардан 
олиш ёки энг жанубий ранонлардан ташиб келтириш имконияти 
булмаган фаслларда янги сервитамин сабзавот етиштириш.*/_

Мана шу вазифаларнинг ^айси бири етакчи уринда туриши- 
га 1̂ араб, парник-теплица хужалиги кучатчилик, кучат-сабзавот- 
чнлик ёки доимо сабзавотчнлик йуналишида пхтнсослашган 
булиши мумкин. Умуман олганда парник-теплица хужалиги ёр­
дамида сабзавотчиликнинг асосий вазифаларидан бири — а^оли- 
пинг йил буйи янги сабзавот билан таъмннлаш графигини тар- 
тпбга солиш масаласи хал ^илинади. Шунинг учун мамлакатн- 
мнзда парник-теплица хужалигини кенгайтнришга катта а^ами- 
ят берплмокда.

Урушдан кейинги йилларда парпик-теплнца хужалиги анча 
ривож топди; бу со^ада техникавий реконструкциялаш, майда 
хунармандчилик асосидаги иншоотлар урнига механизациялаш- 
ган ва автоматлаштирилган йирик «сабзавот фабрпкалари» ба£- 
по р^илиш жараёни бормо^да.  Агар бундан 20 йил плгари Совет 
Иттифокида 140 та теплица ва 13 м лн  парник роми мавжуд 
булган булса, Урта Осиё республикаларинииг узидагина 1970 
йилда 35 га ойнавонли кишки теплица, 25 га плёикали теплица 
ва 934 минг дона парник роми бор эди. Устига плёнка ёпиб иси- 
тиладиган ерлар айникса кенг ривож топди; бундай ер майдон- 
лари Иттифоцимизда 1973 йилда тахминан 3000 га ни ташкил 
килади. Бироц парник-теплица иншоотлари шу човдача етар­
ли булмай келди ва шу сабабли кучат ^амда эртаги сабзавотга 
булган талаб тула ^ондирилгани йук.
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Шунинг учун партия ва ^укуматимиз уиинчи беш йилликда 
парник-теплица хужалиги ва плёнка остида сабзавот етишти- 
ришии янада ривожлантиришга катта а^амият бермоцда.

СССРдаги париик-теплицаларда сабзавот етиштиришнинг 
уртача йиллик мивдори 1972 йилда а^оли жои бошига атиги 
1,5 кг га етди, келгусида эса буни 9,5 кг га етказиш вазифаси 
купилмокда.

Уиинчи беш йиллик топширицларига мувофиц ойнавоили теп- 
лицалар майдони 1976 йилда 3500 га гача, плёнка ёпилган теи- 
лицалар эса 8500 га гача етказилиши керак,  парник-теплица ху- 
жалигининг умумий ер майдони эса 3 баравардан зиёд ортади.

Мавсумдан тапщари ва эртаги сабзавот етиштириш буйича 
географик ме^нат та^симотида мамлакатнинг жанубий районла- 
ри, шу жумладан, Урта Осиё республикалари катта роль уйнай- 
ди. Жанубда циш даврида сабзавот етиштириш мамлакатнинг 
шимолий зоналаридагига нисбатан арзонга тушади. Москва ат- 
рофи зонасида сабзавот устириладиган иншоотларии иситиш 
учун кетадиган сарфлар сабзавот таннархииинг 50% ини т аш ­
кил этади. Декабрь ойида теплицага тушадиган фотосинтетик ак ­
тив радиациянинг (ФАР) умумий мивдори Москвада 90 ккал /м 2 

ни, Тошкентда 387 кка л /м 2 ни, Душанбада 407 ва Термизда 474 
ккал /м 2 ни ташкил цилади. Урта мннтакада бир канча экинлар 
кишда сунъий равишда кушимча ёритилмаган жойда мутлацо 
нормал усолмайди. Хисобларнинг курсатишича, бодринг ва поми- 
дорни циш даврида фацат жанубдаги теплицаларда устириб, 
шимолий зоналардаги истеъмолчиларга транспортда етказиб бе- 
риш иктисодий жихатдан фойдалирокдир.  Шунинг учун яцин уи 
йил ичида Урта Осиё парник-теплица хужалигини ривожланти- 
риш жи^атидан СССРнинг бошца зоналаридан узиб кетиши ва 
эртаги товар сабзавот етиштириладиган асосий манбалардан 
бнрига айланиши керак.

ПАРНИК-ТЕПЛИЦА ИНШ ООТЛАРИНИНГ ТУЗИЛИШИ

Парник-теплица хужалигида атроф му^итдагидан бошцача 
микрошушм вужудга келтирувчи асосий фактор куёш нурлари- 
нинг энергия оцимидир. Бу оцим катталиги гоят узгарувчан бу­
либ, йил фаслларига ва сутканинг турли вацтларига,  жойнинг 
географик кенглигига, атмосферанинг холатига (^аво булут, 
очик булишига) боглиц. Парник ва теплицаларда сабзавот усим­
ликлари устириш имконияти, аввало, мазкур жойда ва айни ва- 
цтда 1\уёшнинг энергия оцими етарли ёки етарли эмаслигига кга- 
раб аникланади.  Агар цуёш энергияси етарли мицдорда булса. 
жойни сунъий иситиш ёки сунъий ёритиш масаласи пайдо була­
ди. Бу эса, юцорида айтиб утилганидек, сабзавот таннархииинг 
кескин ортпб кетишига олиб келади. Шунинг учун ^ар цандай 
парник-теплица ипшооти тугри ва ёйилиб тушувчи щуёш нурла-
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рини энг куп тутиб цолиш ва улардан фойдаланишни  таъмнн- 
лайдиган булиши керак. ,-/

Бунга эса ёруглик утказувчи шаффоф тусиц курилмалари 
(том ва деворлар) ёрдамида эришилади, бундай цурилмалар 
цуёш нурларини ичкарига утказадиган,  аммо иссшушкни таш- 
к;арига чицармайдиган булиши лозим. Шаффоф юзаларни ёруг- 
лик тушадиган томонга тутрилаб цуриш, уни керакли д ар аж ад а  
кия (нишаб) цилиш, тусицдаги ёруглик утказмайдиган ю залар ­
ни камайтириш ва ёрурликни яхши утказадиган сифатли ш а ф ­
фоф материалларни (плёнка ойна) танлаш йули билан куёш 
нурларидан энг куп (максимал) фойдаланишга эришилади.

)\ар бир цизиган жисм атрофдаги бушливда узидан иссиклик 
тарцатади;  худди шу сингари ^ар бир парник-теплица иншооти 
^ам тупланган иссигушкни йу^отади. Бундай йуцотиш кечалари 
айшщса катта мицдорга етади. К,уёш нурларидан тупланган ва 
сунъий иситиш йули билан вужудга келтирилган исащликни 
исроф цилмай сацлаб туриш керак, чунки, бир томондан, циш 
даврида иситиш жуда кимматга тушса, иккинчи томондан, ис- 
сикликнинг куплаб йукотнлиши бецарор, усимликлар учун но- 
цулай иссиклик режимини вужудга келтиради. Шунинг учун 
париик-теплица иншоотларн конструкцияси фойдали майдон  
бирлиги  хисобига энг кам иссицлик чнкарилишини таъминлайди- 
ган булиши зарур.

Иссиклик турли йуллар билан, чунончн, ойна ва плёнка ор- 
калн атмосферага тарцалиши, ташци совуц ^авога тегиб совиши, 
иссиц ^авоиинг танщарига сизиб чнциши каби сабабларга  кура 
исроф булади. Йирик иншоотларда хажм бирлигига майда ин- 
шоотлардагига нисбатан камрок юза тугри келади, шунинг учун 
йирик иншоотларда иссиклик режими анча баркарор ва иссик­
лик хам бирмунча камроц исроф булади. Иншоот габаритлари 
катталикларини турри танлаш ^ам иссиклик исроф булишини 
камайтиришда мухим роль уйнайди. Иссиклик исроф булишини 
максимал даражагача камайтириш учун иссикни кам утказади­
ган цурилиш материалларидан фойдаланиш,  тусикларни тсшик- 
тирцишсиз ва шундай тешик-тирцишлар пайдо булмайдиган ки­
либ рационал цурнш, иншоотларпи асосий шамолларга  нисбатан 
турри жойлаштириш,  иситувчи мосламалар куриш каби тадбпр- 
лар кузда тутилиши керак.

У ёки бу конструкцияни танлаб олаётгапда курил иш ечими- 
нинг ицтисодий томони, капитал маблар сарфлаш ва фойдала­
ниш харажатлари микдори .\ам ^исобга олиниши лозим. Иншоот- 
нинг узи ва цисмларининг цанча вацт хизмат цила олиши конс- 
трукцияларда цулланиладиган материалларнинг хоссаларига,  
уларнинг узок-ца чидаши ва шу кабиларга цараб белгиланади. 
Бу эса парник-теплица иншоотининг дастлабки циймати билан 
бирга цушилиб, амортизация ажратмалари микдорини ва ^ар 
йилги ремонт учун кетадиган сарфлар  микдорини белгилайди 
^амда ана шу сарфлар орцали сабзавот таннархи ташкил топи-
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шига таъсир этади. Юцорида тилга олинган катталиклар узаро 
тугридан-тугри боглиц эмас: чунончи иишоотларни цуриш ций- 
мати ошгани билан амортизация ажратмала ри  ^амма вацт ^ам 
орта бермайди, арзон ва оддий иншоот ^амиша ^ам энг тежам- 
ли ва энг рентабель булавермайди.  Кейинги вацтларда парник- 
теплицаларда,  айницса теплицаларда,  бир цатор такомиллашти- 
рилган усуллар (масалан,  тупроц тагидан сугориш усули цулла- 
нилмоцда, бу эса капитал маблаг  сарфлашнинг усишига олиб 
келади. Аммо такомиллашган усуллар цул ме^нати сарфини 
анча цискартириш ва шу туфайли сабзавот етиштириш таннар- 
хини камайтириш имконини беради. Йирик, яхши ускуналанган 
замонавий парник-теплица иншоотларида сабзавот етиштириш 
айницса фойдалидир. Бундай иншоотларда майсаларнинг усиши 
ва ривожланиши учун энг цулай режим вужудга келтирилиши 
натижасида мул-кул ^осил олинмоцда, бу жойларда ишлаб чи- 
кариш процесслари максимал д ар аж ад а  механнзациялашган ва 
авто м а тл а шти р и л га и.

Хозирги вактда СССРдаги сабзавоткор хужаликларда хар 
хил типдаги парник-теплица иншоотлари узлаштирилган ва цул- 
ланилмоцда,  улар бутун йил буйи ёки муайян мавсумларда саб­
завот ва кучат етиштиришга мулжалланган.  У ёки бу типдаги 
иншоотнинг тузилиши ва имкониятларига,  мазкур иншоотларда 
сабзавот экинлари устириш технологияси цай д араж ада  узлаш- 
тирилганлигига караб хужаликлар турлича натижаларга  эриш- 
моцдалар.  Махсулотни истеъмолчиларга етказиб бериш муддат- 
лари катта ахамиятга эга, чунки циш ва кукламнинг турли давр- 
ларида сабзавот махсулотлари нархида кескии фарц булади. 
Масалан,  кишки теплицаларда ишлаб чпцарнш чикимлари катта 
булади-ю, аммо майдон бирлигидан куп ма^сулот олнниши ва 
ушбу ма^сулотппнг сотилиш нархи анча баланд булиши ^исоби- 
га чикимлар ортиги билап цопланади.

Хужалик ^ар бир алохида холатда у ёки бу типдаги иншо- 
отни танлар экан, юкорида айтиб утилган муло^азаларни ^и- 
собга олиши, у ёки бу мавсумда муайян сабзавот турини етпш- 
тприш учун кераклн шароитни ^ар томонлама анализ цилпб ку- 
риши керак. Бу жихатдан ^ар бири бир неча гектар майдонга 
эга булган йирик теплица комбинатлари афзал хисобланади.

ИСИТИЛАДИГАН ЕР

^  Устириладиган усимликлар ноцулай об-^аво шароитларидан 
(кора совуцлар ёки паст дар аж ал и  мусбат температуралардан)  
энг оддий иншоотлар ёки методлар ёрдамида ^имоя цилинади- 
ган ер участкалари иситиладиган ер деб аталади.

Иситиладиган ер учун катта мицдорда капитал маблаглар т а ­
лаб цилинмайди, аммо бундай ерда сабзавот ма^сулотини очиц 
ердагидан 2—3 хафта эртароц етиштириш мумкин. Бундай ма^- 
сулот парникларда етиштирилган ма^сулотдан бир ярим — икки
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баравар ва теплицалардагидан икки-уч баравар арзонга гушади. 
Бундан тапщари, иситиладиган ерда очи^ ерларга кучириб ут­
казиш учун жуда куп мшуюрда кучат устирилади. Ана шулар- 
нинг ^аммаси сабзавоткор хужаликларда иситиладиган ер ин- 
шоотлари анчагина ривож топишига олиб келмоцда. J

Участка танлаш. Маълумки,  кечаси совуц ^аво пастликларга 
р^араб окади, шунинг учун пастликлар билан рельефнинг тепа 
^исмлари уртасидаги температура фарци 5— 6 ° га етиши ва ун­
дан ^ам орти^ булиши мумкин. Жанубга ь^араган цияликларни 
Куёш шимолий ^ияликларга нисбатан яхши иситади. Шунинг 
учун иситиладиган ер участкаси ^иялиги 15° дан ошмайдиган 
жанубий (жануби-шар^ий ёки жануби-гарбий) ён барирларга 
жойлаштирилади.  Сизот сувлар сат^и ер бетидан камида 170 см 
чукурликда булиши керак. Ер участкаси асосий шамоллардан 
дарахтзорлар ёки девор билан яхши и^ота к.илинган булиши ла ­
зим. Айрим пушталар ёки кучатхоналар атрофи тахта ёки пас- 
таккина к>амиш деворлар билан тусиб дуйилади. ^у л ай  исси^лик 
шароити яратиш учун баъзан нишаби нотекис пушталар ёки ба­
ланд эгатлардан фойдаланилади,  усимликлар жанубга царагап 
анча ётицро^ нишаб томонга жойлаштирилади,  жойнинг шимолга 
караган нишабини эса тор ва тик ^илинади ва у усимликларни 
бамисоли пана цилиб туради. Баъзан,  усимликлар траншеяларга 
жойлаштирилади,  зеро бундай траншеялар ичида ь^улай микро- 
ицлим вужудга келтириш ва цушимча харажатсиз  эртаги ма.^су- 
лот етиштириш мумкин.

1\ора сову1\ларга карши кураш максадида иситиладиган ер 
участкасидаги усимликлар атрофида тутун ,\осил ^илувчи шаш- 
калар, ^ул хазон, хас-хашак, чуп аралаш похол ва шу кабилар 
тутатилади.

KjOpa совукларга ^арши курашнинг яна бир самарали усули 
майсаларга ёмгирлатиб сув сепиш ёки суторишдир. Бунда сув 
б\тланиб,  туман >рсил к;илади ва у иссшушк нурларини деярли 
утказмайди, томчи ^олидаги сув эса совиш натижасида узидан 
иссиклик чи^аради, бунинг орцасида усимлик ^амда тупро^дагн 
иссицлик камроц йуцолади. Ушбу тадбирларнинг иккаласи х;ам 
фа^ат шамолсиз пайтдагина яхши самара беради.

Усимликларнинг устини паналаш  йули билан уларни тунги 
совучулардан янада яхшироц ^имоя цилишга эришилади. Айрим 
куилари цора совуцлар булиб турадиган жуда эрта муддатларда 
устирилган иссицсевар экинларнинг майсаларини ва ёш усимлик- 
ларини биттама-битта ^имоя ^илиш учун шаффоф плёнкадан ёки 
парафин шимдирилган ^ороздан ясалган, баландлиги 20—30 см 
келадиган к;алпок;чалар, сопол цилиндрлар (сопол к^увур булак- 
лари) ^амда устига ойна ^опланган (тагсиз) ёгоч яшиклар ва 
бошцалардан фойдаланилади.  Еш усимликлар устига кис^а муд- 
дат давомида ёруглик утказмайдиган яшиклар,  туваклар ва шу 
кабилар ёпиб дуйилади.

Усимликларни совуцдан группалаб .%имоя ^илиш учун тахта
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шчитлар, бордонлар, чипта ^амда махсус матлардан (2X1,5  ж) 
фойдаланилади.  Матлар похол, циёц ёки майда цамишдан ка- 
ноп ёрдамида ту^илади.  Улар цул станогида ёки электр мотор- 
дан куч олиб ишлайдиган мат туциш машинасида тайёрланади.

Хар хил усулда паналаш усимликлар орасидаги х;аво темпе- 
ратурасига цандай таъсир этишини цуйидаги ракамларда я к кол 
куриш мумкин:

Паналаш 
у сули

Усимликлар
орасидаги
температура,
С°

Уст,': ёпил- 
маган

—3

Устига нр- 
F03 ташлан- 

ган

О

Устига чип­
та тпшлан- 

ган

1

Усти мат­
лар билан- 

ёпилган

Агар усимликлар юзароц траншеяларга ёки кучатхоналар- 
га  — узунлиги хар хил, эни 1,5—2 м ва чуцурлиги 15—25 см бул­
ган чуцурларга экилган булса, уларни паналаш осон булади. 
Х^аво совук хамда булутли булган кечалари ва кундуз кунлари 
кучатхоналар устига (чуцурларга кундаланг ташланган тусиц- 
лар устига) матлар ёпиб цуйплади.

Кейинги нилларда иситиладигаи ердаги усимликларни груп- 
палаб паналаш учун ёруглик утказувчи шаффоф плёнкалар кенг 
цулланилмо^да.  Плёнка ойнага Караганда анча енгил (20 та 
ром устиим коплайдпган ва икки томоига кия килиб ишланган 
плёнкали кучма ёпкпчпниг вазни 80 кг дан ошмайди, 2 0  дона 
парник роми эса 420—440 кг  келади).  Плёнка ёпилган пана жой­
лар енгил конструкцияли булгани туфайли уларни ясаш учун 
материал кам кетади. Плёнкалар эгилувчан ва эластик, улар 
хар хил шаклдаги конструкцпяларда кулланилаверади.  Айрим 
плёнка полотноларини бнр-бирига ёпиштириб ёки пайвандлаб,  
бутун иншоот устпни тешик-туйиуксиз яхлит плёнка чодири би­
лан ёпиш ^ам мумкин. Бунда иншоот усти герметик бекилади ва 
иссиклик сизиб чикиб исроф булмайди. Плёнкаларни рулон шак­
лида ураб йигиштириб олиш ва яна цайтадан ёпиб цуйнш жуда 
осон. Синтетик материал ойнага цараганда анча арзон туради: 
уртача калинликдагп 1 м2 плёнканинг нархн 1 0  т чамаснда,  
1 м2 3 мм ли ойна эса 1 с 80 т туради. Ана шуларнинг хаммаоч 
устига пчёнка ёпилган олдин ва арзонга тушадиган иситилади- 
ган ипшоотлар цурпш имконини беради.

Бироц плёнкалар узокка чидамайди. Ультрабипафша нурлар, 
ташци юкор:: температура ва ^аводаги кислород таъсирида улар 
тез эскириб, ёруглик утказувчанлпгп ва механик пишпклигп к а ­
майиб кетади"." Потгтта^шд плёнка (перфоль) 2 —3 ойга, полиэти­
лен плёнка зса купи билам бир мавсумга чидайди. Урта Осиё­
нинг исснц ва совуц цургоц ицлимида плёнка янада тезроц эс- 
киради. Шу сабабли, плиц кунлар келиши билан плёнкалар дар- 
^ол йигиштирпб олиниб, цоронги, салцнн бинода сакланади.
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Плёнканинг ойнадан яна бир фар^и шундаки, уни ромларга 
бир й£гла ма^камлаб (тортиб) ^уйиб булмайди, чунки плёнка
1,5— 2 % дан (полиэтилен) 1 0 — 2 0 % гача (перфоль) киришади. 
Плёнка ёпилган пана жойлар,  одатда,  яхлит калпок; шаклида 
цилиниб, четларини тупро^ билан бостнриб дуйилади. Шунинг 
учун плёнкалардан асосан иситиладиган ер иншоотларида ^ам- 
да кукламги теплицаларда фойдаланилади.

Полиэтилен плёнка энг куп тарцалган (калиплиги 50—250 
мк, полотно эни 140—300 см).  У сув ва газни утказмайди,  сув­
ни шиммайди, тупрокда чиримайди, механикавий пишшушги де­
ярли камаймайди,  кислота ва ишкорларга чидамли. Бироц с и- 
вукда ва ёзги исси^ пайтларда ^ам механикавий хоссаси сацла- 
ниб р^олади. Паст температураларда салгина буришади (сики- 
лади) ,  ю^ори температурада чузилади, аммо чузилиши ва капт- 
мас киришуви 1,5—2% дан ошмайди. Бирок 2—3 ой хизмат ци- 
либ «эскирган» плёнканинг бу курсаткичлари кескин узгаришп 
мумкин.

£?рта  Осиёда ярим дойра (тиком) шаклидаги, чодирсимон ва 
цисмларга ажратиладиган кучма плёнкали пана жойлар кенг 
таркалган (4 -раем).

Ярим дойра ёки шиком шаклидаги  туенклар сим ёйлардан 
иборат булиб, уларнинг учлари усимлик цаторларпга кундалапг 
йуналишда ерга тициб дуйилади. Симнпнг кесмасп 4—8 мм. ёй- 
лар узунлиги (140—300 см) битта пана жой остидаги усимлик 
цаторлари сонига (2 —3), катор оралари кенглнгига ^амда плёп- 
канинг энига боглик;. Ёйлар бир-бнридан 70— 150 см ораликда 
урнатилиб, устидан каноп тортилади, каноп учлари эса мазкур 
пана жойнинг икки бошида кознкларга боглаб кунилади. А па 
шу каркас ухтига плёнка ёпилади ва унинг четлари тупрок; би­
лан бостириб кунилади. Икки бош томонда плёнками марказга 
1̂ араб бурма тарзида йигиштирилади ва уии ^ам тупроц билам 
бостнриб кунилади. Пана жойларнинг бош томонларини ё п и ш п  
хаддан ташкари куп плёнка сарфламаслик учун бу жойлар узуп- 
лиги камида 25 м булиши лозим. 1 га майдонга 5— 6  минг до;-а

4 -раем. Тоннель (ишком) типиааги {а) ва чодир типидаги (б) плёнкали 
пана жойлар (кесмаси).

1 — ёй; 2 — Урта хари; 3 — стропила тиргаклари; 4 — плёнка.
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ей, 1200— 1300 кг сим, 250—300 дона рулача ^озиц, 20 кг канон 
ва 600— 1700 кг плёнка керак булади.

Участка кучат утцазишга одатдаги усулда тайёрлаиади ва 
кучатлар уть;азилгач, ёйлар урнатиб чицилади, уларни каноп 
билан тортиб, ма^камланади,  устига плёнка ёпилади ва унинг 
четлари тупроц билан бостириб куйилади. Усимликларга ишлов 
бериш пайтида шамол урадиган томондаги плёнка четларинн 
тупрокдаи бушатиб, сал кутариб куйилади. Барцарор илиц об- 
^аволи куилар бошлангач,  плёнкани бутунлай йигиштириб олиб. 
ювилади, курптилади ва тахланган ^олда сацланади,  ёйлар ^ам 
йириштирплиб, тозаланади,  яна цайта ишлатиш учун буяб цуйи- 
лади. Шундан кейин участкадан очиц ер каби фойдалана бери­
лади.

1\исмларга ажратиладиган кучма  пана жойлар — икки то­
монга к>ия цилиб ишланган ёгоч каркаслардан иборат булиб, те- 
пасида узун хариси бор, плёнка ана шу харига ма^камлаб цу- 
йилади. Плёнканииг пастки учи узун ралтак (бобина)га бирик- 
тириб куйилади, шунинг учун уии очганда плёнкани ралтакка 
\ р а б  кутариб цуйиш мумкин. ёпиц  ^олатда эса ралтак плёнкани 
пастга тортиб, унинг зич ёпишпб туришини таъминлайди.  1963 
йилда Сабзавот хужалиги илмий-тадцицот институти УРП-20 ти- 
пидагп йигиштириладиган-кучма плёнкали парникларни тацдим 
этди (Гппроиисельпром 810-2 типовой проекти).  Бундай парник- 
лар алохида-ало^ида каркаслардан иборат булиб (1 ,6X6 м ) , 
уларнинг тумтоц учларини бир-бирига тираб урнатилади ва 
плёнка учларини улар устидан ошириб туташтирилади-да,  усти- 
дан орнр буюм (накладка) бостириб куйилади. Хар бир каркас 
иккита ёндор (тахта),  учта стропила, битта хари ^амда иккита 
галтакдан иборат. Парникнинг икки бош томони сурилма шчит- 
лар билан беркитиб куйилади. Бундай конструкцияли ианалаш 
иншоотини участкада тезгина йигиш, айрим секцияларга а ж р а ­
тиб кучириб юриш ва иш тугагандан кейин цисмларга ажратиб,  
саклаш учун омборга топшириш мумкин.

Участкада ишларни механизациялаш осон булиши учун кар- 
каслар шимолдан жанубга  йуналган икки цаторли лента шакли- 
да урнатилади, лентадаги йулакнинг энини 60—70 см, ленталар 
оралирини эса 3 м ёки машиналар габаритига цараб ундан ^ам 
каттароц цилинади. >^ар 4— 6  та каркасдан кейин (24—30 дан 
кейин) эни 50—80 см келадиган йулкалар,  участка четларида 
эса машиналар цатнайдиган йуллар цолдирилиши керак.

Пана жойларни цуриш ва улар ичидаги усимликларни пар- 
варишлаш ишлари механизациялаштирилган.  Ушбу конструк­
ция жуда содда ва арзонга тушади. Камчилиги шундан иборат- 
ки, каркаслар бир-бирига туташтирилган жойларига плёнка уч­
ларини жиис ёпиштириб булмайди, бу эса ичкарига шамол уриб, 
иссик ^авони суриб кетишига чек куйишга имкон бермайди. Ш у ­
нинг учун кучли шамоллар эсадиган районларда бу конструк­
ция унча цул келмайди.
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р-
Плёнка ёпилган пана жойлар ичида тапщаридаги ицлимдан 

фарц циладиган ва усимликлар учун цулай микроицлим вужуд­
га келтирилади. Бундай микроицлим мул-кул ^осил олиш им­
конини беради ва бу ^осилнинг катта цисми истеъмолчиларга эр­
та муддатларда етиб боради^(5 -ж а д в а л ) .

5- ж  а д в а л

Плёнка ёпилган пана жойларнинг сабзавот экинлари хосилига таъсири 
(Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ хамда 

Тожикистон кишлок хужалик ИТИ маълумотлари асосида)

Очик; жойда Плёнка га гида

Экинлар тури ва нави >;осил, га /ц

умумий [ эртаги умумий эртаги

Помидор Талалихин 186 254,4 146,2 314,8 200,3
Бодринг, Маргилон 822 89,2 36,5 120,2 97 ,8

Плёнка ёпилган ишкомсимон пана жойлардан кучат етиш- 
тиришда (парниклар урнида) фойдаланиш хам мумкин. Мас а­
лан, Наманган районидаги Тельман номли колхозда март ойи- 
нинг урталарида ишком шаклида плёнка ёпилган пана жойга 
кучириб утказилган помидор кучатлари худди парникларда ус­
тирилган кучатлар каби мул-кул (гектаридан 438 ва 426 ц) эр­
таги хосил берди. Мазкур папа жойларга  чиринди ва чим тупрок*- 
дан иборат озикли тупроц аралашмаси сочилгаи эди.

Урта Осиёнинг водий районларида иситиладиган ер иншоот- 
ларига мартнинг иккинчи-учинчи ун кунлигида ёки апрелнинг 
бошларида экин (уруг) экиш ёки кучат утказиш мумкин. Ба- 
шарти бундан эртароц экиладиган булса, сунъий равишда иси­
тиш талаб этилади.

Иситиладиган ер, одатда, тупрок тагидан иситилади. Бунинг 
учун унча чукур булмаган (25 см гача) чукур (котлован)ларга 
цизиган гунг солиб, устидан тупроц бостирилади ва жойнинг те- 
паси ёпилади. Шунинг учун чукурлар катталиги цулланиладиган 
паналагичлар (ёпкичлар) катталигига мос булиши керак.

Сабзавотчиликда техника воситасида (бур ёки сув билан) 
иситиладиган ерлар катта истикболга эга.

Сув билан иситилганда бир-биридан 100— 110 см ораликда,  
30—35 см чукурликда жойлашган асбест цемент цувурлар о щ а -  
ли окиб утадиган илиц (35—50°) сув атрофидаги тупроцни исн- 
тади. Бунинг учун цозонхоналар, саноат корхоналаридаги сови- 
тиш цурилмаларидан чикадиган сувлардан ёки табиий иссиц сув 
манбаларидан фойдаланилади.

ПАРНИКЛАР

L Парниклар устига ойналп ромлар ёпилган экин устирилади- 
ган хоналардан иборат булиб, ичида асосан кучат ва эртаги саб­
завотлар етиштирилади. Парникдаги тупроц сат^идан ромлар-
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гача булган оралик; кичпк (20—30 см) булгани учун ишловчи 
киши доимо парникдан ташкарида булади. Шунга кура ^аво 
унчалик совуц булмаган иайтлардагина парникларда ишлаш 
мумкин. Парниклар худди шу Ж 1ц а т и  билан теплицалардан 
фарц цилади, чунки теплицаларда одам экин устириладиган хо- 
на ичида туриб ишлайди.

Парниклар томи бир томонга ва икки томонга нишабли, ер 
устида ёки чу^урларда (хандацларда)  жойлашган,  биологик 
ёкилги, куёш нури билан ёки техникавий усулда иситиладиган 
булиши мумкин. J

СССРда бир томонга нишаб томли рус парниги, яъни биоло­
гии энергия билан иситиладиган чу^ур парник  куп таркалган.  
Бундай парник кизиган гунг ёки бошца хил биологик ёцилги би­
лан тулдириб цуйиладиган хандац, кесаки ва ромдан иборат. 
Хандацнинг энипи ромлариинг буйига цараб белгиланади, чун­
ки ромлар парник устига кундалангига жойлаштирпладпЛХан-  
дацнинг узунлпги эса парникдаги ромлар соннга боглиц. Парник 
нечоглик катта (узун) булса, иссякни шунча яхши саклайди. 
Аммо хаддан ташкари катта парниклар ишларни ташкил цилиш 
учун бир оз нокулайдир. 2 0  дона парник ромига мулжалланган 
21,2 м узунликдаги хандац энг цулай хисобланади. Хандацнинг 
чуцурлиги парииклардан фойдаланиш муддатига боглиц. 
Кишда фойдаланишга (уруг экиб устиришга) мулжалланган,  
нсснк деб а т а л у в ч и  парникларни 70—80 см, бахорги, ним иссик;

ирникларни 50—60 см ва, ни^оят, кеч бахорда фойдаланишга 
С-ки совук^а чидамли сабзавот экинлар устиришга мулж ал­
ланган совуь; ёки гунгсиз парникларни 25—30 см чукурликда ци- 
линади.

Хандацлар узунасига гарбдан шаркда томон йуналишда ков- 
ланади. Парник кесакпси ромларни урнатишга хизмат цилади 
хамда хандац деворларпнипг устки кисмини упирилиш ва нураш- 
дан саклайди.

Кесаки иккита б у й л а м а — шимолий ва жанубий ёндор х а м ­
да икки бош томондаги кундаланг дастакдан иборат. Кесакилар 
тахта,  хода, пиит, цемент ва бошца материаллардан килинади. 
Куёш нурлари парникни яхши иситадиган булиши учун кесаки- 
шшг шимол томони жанубий томонидан 1 0 — 1 2  см баландроц 
булиши керак. Шундай килинганда ромлар жануб томонга ни- 
шаб булиб чикади (5-расм).  Ромлариинг одатдаги катталиги 
160X 106 см булиб, мамлакатнинг жанубий районларида 213Х 106 
см килинади, чунки бу районларда ромлариинг цалин кор ости­
да эгилиб колиш хавфп пук. Икки томонга нишаб парникларда 
катта ромлар ишлатнлмайди.

Парник роми унинг турт атрофпнн куршаган туртта четки 
брус хамда шпрослар  деб аталувчи уч дона буйлама брусдан 
i:борат. Устки буйлама ва кундаланг бруслар хамда шпрослар- 
: инг четларп салгина уникли (пазли) булиб, ойна ана шу паз- 
ларга жойлаштирилади.  Пастки брусда ёмгир суви тупланиб
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5- раем.. Рус парнигининг кундаланг кесмаси.

колмаслиги учун паз кил и нм а иди. Ойна пластипкалари (тахта- 
лари) черепица сингарп бнрпнинг учи иккинчисинингтагига бос- 
тириб жойлаштирилади ва сим шпилька ёки металл цискичлар 
билан махкамлаб кунилади, чокларига эса алпфмой (17%) ва 
бурдан (83%) тайёрлапгап замазка ёки битум мастикаси (60% 
Аг° 3 битум эмульсияси + 4 0 %  к;ум) суртиб жипелаштирилади.  
Ромнинг ойнаси тез-тез синиб турадиган пастки ва устки кисм- 
ларига урта цисмидагига нисбатан энсизро^ ойналар солинади.

Баъзан яхшиланган типдаги, шпроссиз, яхлит тавакали (150х 
80 см) ромлар ишлатилади ва бундай ромларга юкори сифатли 
калин ойналар солинади.

Парниклар 500 ромдан ташкил топган (хар бирида 20 тадан 
ром булган 25 парникдан иборат) кварталлар шаклида жойлаш­
тирилади. Хар бир квартал атрофига эни 10 м ва 15 м келади­
ган йуллар курилади. Тор йулкалардан парник тупрогини, 
кенг йуллардан эса гунг саклаш учун фойдаланилади.  Кенг ва 
тор йуллар бирин-кетин (навбатлаштириб) жойлаштирилади.  
Кварталлар оралигига (парниклар буйлаб) 5 — 8  м кенгликда 
транспорт катнайдигаи йуллар курилади. Парниклар уртасида- 
ги оралик (йулкалар) 70—90 см га тенг. Парникларни лента- 
симон шаклда жойлаштириш кулайдир. Бунда хар жуфт парник 
уртасида 2 —5 м кенглпгнда арава пули колднрплади.

Г. О. Земан таклиф этган куёт нури билан исийдиган  (гунг- 
сиз) парникнинг деворлари гишт ёки бетондан ишланади. Туп­
рок сатхидан ойнасигача булган баландлиги 35—40 см. Ромлари- 
га ю^ори сифатли йирик ойналар солинади.

Куёш иссиклигини иероф ^илмай са^лаб туриш учун ромлар 
бир-бирига тигиз жипелаб урнатилади ва доимо тоза сакланади.  
1\уёш нури билан псийдиган парникни мумкин кадар камроц, 
фа^ат  ташки хаво температураси парникдагп температурадан 
ю^ори булган пайтлардагина шамоллатилади.  Бундай парник- 
лардагп усимликлар гунг солинган парниклардаги усимликларга 
нисбатан кам рок сугорилади, чунки уларнинг тупроги камро^ i^y- 
рийди.
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Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ 
да биологик ёцилгили парник билан цуёш нуридан исийдиган 
парник йулкалар тагига жойлаштирилгаи 8 — 1 0  дона ^аво йули 
орцали жуфт-жуфт цилиб туташтирилди. Бундай парниклар- 
нинг бири биологик ёцилги билан тулдирилиб, устидан унумдор 
тупроц солинади. Иккинчи парникни эса, утган йилги чиринди 
тупроцдан тозаламай туриб чопиб чицилади, бунда унумдор 
тупроц билан парник ойнаси уртасидаги оралик 30 см булиши 
керак. Келгуси йили мазкур парниклар урин алмаштирилади.  
Биологик ёцилгили парник чикарадиган иссиклик ^аво йуллари 
оркали утиб бориб, иккинчи парникдаги офтоб иссигига цушим- 
ча булади Куёш парникларида кечаси температура 4—5° га кута- 
рилади, шу туфайли улардан анча эртароц, биологик ёцилгили 
парниклар билан баравар фойдаланиш мумкин.

Сув билан иситиладиган парник  ^ам биологик ёцилгили пар­
ник каби тузилган, аммо бунда 45—50° ва ундан юцори дара- 
жагача иситилган сув иссиклик манбаи хизматини утайди. 
Участкага сув металл ёки асбест цемент магистрал цувурлар ор­
кали келади, шундан кейин у парниклар буйлаб утказилган иси- 
тувчи асбест цемент кувурлар (диаметри 5—7 см) буйлаб оцизиб 
куйилади, мазкур цувурлар 50 см чуцурликка цум тушама усти­
га ётцизилган булади. Парниклардаги хавони иситиш учун улар­
нинг шимолий ва жанубий деворлари буйлаб иситувчи металл 
кувурлар ётцизилади.

Хар бир жуфт иситиш цувуридаги сув бир-бирига царама- 
царши йуналишда оциб туради, шунинг учуй жуфт цувурнинг 
исталган жойида уртача температура доимий булади. Шу йул 
билан парникларни буйига караб бир текис иситишга эриши­
лади.

Парниклардаги ^аво ва тупрок; температураси ^ар бир квар- 
талда цурилган мустацил бошцариш узеллари ёрдамида рост- 
лаб турилади.

Электр билан иситиладиган парникда  иситиш элементлари 
к>ум ёстиги устига ^амда ромлар тагидаги деворларга жойлашти- 
рилган.

Бир томонга нишаб чукур парник  СССРнинг циш цаттиц бу­
ладиган урта ва шимолий минтацалари шаронтига мослашти- 
рилган. Бу жойларда об-^аво купинча булутли булиб, изпфин 
шамол эсиб туради ва куплаб кор ёгади. Бундай парникда ёруг 
етишмайди ва у бир томондан тушади, хавонинг намлиги эса, ак- 
сари холларда,  ортикча булади, парникдаги хавонинг ^ажми ки­
чик булгани учун температураси кескин узгариб туради. Бу хил 
парникда помидор, гулкарам ва бонща йирик сабзавот экинлари 
устириш цийин.

Икки томонга нишаб парник ^ам чукур рус парнигидан ибо­
рат. Ромларнинг бир томони, худди бир томонлама нишаб пар­
никдаги каби, парник ёндорига, иккинчи томони эса парникнинг 
урта чизири буйлаб урнатилган узун харига (брусга) тиралиб
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6- раем. Трубалар билан иситиладиган парник кесмаси (В. И. Эаельштегн). 
/  — кум; ? — х,авони иситадиган труба; 3 — шлак изоляция; 4 — тупрокни иста-'иган труба.

туради. Шу тарифа парник икки томонга нишаб булиб читали. 
Урта хари эса устунчаларга тиралиб туради ва стропиллалар би­
лан ма^камлаб куйилади. Агар стропиллаларни куп к,илинса, ус- 
туичалар ишлатилмаса х а м булади. Парник еридан харисигача 
баландлиги 60 см, эни эса бир томонлама нишаб париикникидан 
^арийб икки баравар катта. Икки томонга нишаб парпикда ха­
во куп булади, икки томондан ёруг тушади ва ичи бир текис 
ёруг булиб туради. Мана шундай яхши шароит кучатнинг яхши 
усишини ва хосиллоРлик ю^ори булишини таъминлайди (6 - 
р ас м ) .

Бир томонга нишаб парникларнинг хам, икки томонга нишаб 
парникларнинг хам камчилпги шундаки, биологик ё^илги, ком- 
постлар ^амда парник туирогиии жамгариш ва тайёрлаш, улар­
ни уйиб цуйиш ва уюмларни бузиш, чиринди элаш ва шу каби 
бошца сермехнат ишларни мехапизациялаштириш цийии ва улар ­
ни бажариш учун кушимча ишчи кучи талаб этилади.

Хандакларни тозалаш,  уларни биологик ёцилги ва тупрок, 
билан тулдириш ишларини Т = 1 6  маркали узнюрар шассидан 
фойдаланиш негизпда мехаиизациялаш мумкин, бундай шасси- 
лар из кенгайтиргичлар ёрдамида парникларда ишлашга мос- 
лаштирилади.  Лозим булган пайтларда шассига юк ортиш ма- 
шиналари (грейферли ёки элеваторли машиналар) осиб урнати- 
лади ёки фак,ат уларнинг платформасидан фойдаланилади.

К,увурлардан пайвандлаб ясалган алохида бултаклардап 
ташкил топган кучма йулда харакатланувчи бир ёки икки пзли 
вагонеткалар парникларда энг оддий «кичик» механизация воси- 
таси хисобланади. Бундай агдарма вагонеткалар ёрдамида хан- 
дакларпи тозалаш ва уларни биологик ёкилги х а м л а  тупроь; 
билан тулдириш осонлашадп.

Бутуниттифоц цишлоц хужалик машинасозлиги илмий-тадкп- 
к,от институти (БКХМИТИ) ва Сабзавотчнлик хужалиги илмий- 
тадкихот институти парникларни тозалаш,  уларни биологик 
ёкилги хамда тупрок, бплап тулдириш ишларини механизация 
лашга мулжалланган махсус машиналар комплектини ишлаб чик- 
ди. Бу комплект парникларни тозалайдиган агрегат (АОП---30)
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хамда элеватор типидаги узиюрар юк ортиш машинасидан 
(ППС =  1,62)дан иборат.

Парникларда урур экиш ишлари махсус парник сеялкалари 
(каторлаб ва доналаб экадиган) ёрдамида бажариладп.  Бундай 
сеялкалар экиш ишлари юцори спфатли булишини таъмнн- 
лайдн.

Аммо парниклар устига ромлар ёпилгандан кейин улар ичи­
да цилинадиган барча ишлар кулда бажариладп.  Бунда парнпк- 
ларни шамоллатиш ^амда парник ичида ишлаш учун ромларни 
кутариб олиш ва цайтадан жойига цуйиш энг серме^нат иш хи­
собланади. Икки томонга нишаб парникларда бу иш айникса 
орир, чунки бундай парникда ишловчи киши ромнинг фацат бир 
томонига якпн бора олади. Бу холат биринчи навбатда парникни 
очиш ва ёпиш ишларини механизациялаш йулларини излашга 
ундади. СССРда ва чет элда парниклардаги барча ироцесслар- 
ни улар устидаги ромни цул билан олиб цуймай туриб баж ара 
оладиган м ехан изм лар— комбайнлар конструкциялари аллака- 
чон ишлаб чицилган. Сабзавотчилик хужалиги ИТИ да 
В. С. Мкртчьян ана шундай комбайнни ва шу комбайнга муво- 
фиц келадиган парник конструкциясини ишлаб чшущ.

ТЕП ЛИЦ АЛАР

(^Теплицаларнинг парниклардан конструктив фарки шундаки, 
ишловчиларга кулай булсин учун улар анча баланд курилади, 
шу сабабли, ха') кандай об-^авода ^ам ишлайвериш мумкин. 
Теплицалар энг такомиллашган экин устириш хоналаридир,  улар 
ичидл исталгап жойда,  исталган пайтда керакли микроицлимни 
вужудга келтириш ва хар цандай экинни устириш мумкин.

Теплица типлари. Мамлакатимизда ва чет элларда теплица- 
ларпинг гоят хилма-хил типлари вужудга келтирилган, улар 
фойдаланиш муддатлари ва давомлилигига цараб кишки  хамда 
бахорги; вазифасига караб — кучат устириладиган  ва сабзавот 
етиипириладиган; усимликларни устириш технологиясига ка- 
караб — тупрощли ва гидропон;  ички жи^озларига  к а р а б — 
стелламли  ва тупрокли типларга булинади. Конструктив ечими 
жихатндан эсл, теплицалар пур утказувчи нишаб томонлари 
миклорига караб, бир томонлама нишаб, икки томонлама нишаб 
за куп томонлама нишаб (блокли) типларга булинади.

Кишки теплицалар йил бупп фойдаланишга мулжалланган 
булиб, уларда сабзавотлар,  бахорги теплицалар,  парниклар,  
пентиладпгап ерларда устириш учун кучатлар етиштирилади. 
Бундай теплицалар конструкцияси муста^кам б у л а д и — одатда, 
у металл ёки темпр-бетопдан ишланади, чунки у кишда ёгади- 
ган калин кор ва совуц шамолларга  чидамли булиши керак. Куч­
ли иситиш системаси йилнинг энг совуц фаслида ^ам теплица 
ичида температуранн белгилапган д араж ада  сацлаб туришни 
таъмннлайди.  Асосий конструкцияларининг амортизация муд-
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дати катта (20—25 йил). К^пида сабзавот етиштиришга м у л ж а л ­
ланган теплицалар аксари икки томонга нишаб, тупроц — грунт- 
ли булади. Улар фонарсимон ва ангарсимон типда килиб цури-> 
лади.

Ф о н а р с и м о н  т е п л и ц а л а р  конструкциясининг жунли- 
ги ва ички тирговучлари борлиги билан характерланади.  Бун­
дай теплицалар фацат кичик хужаликлар учун ярокли, чунки 
ичида ишлаб чицариш ироцессларини механизациялаш 1\ийин, 
шунга кура деярли барча ишларни цулда бажаришга тугри 
келади.

А н г а р  т и и и д а г и  т е п л и ц а л а р д а  ички тирговучлар 
(устунлар) булмайди, шу туфайли ичида цилинадиган ишларни 
кенг куламда механизациялаш мумкин. Бундай теилицанинг ик­
ки томонга нишаб (ёки юмало^) томи ён деворлар устига тира- 
либ туради. Ангар тииидаги теплицалар >;ар квадрат метр ерга 
энг катта ^ажм тугри келиши ва иссшуликнинг энг кам исроф 
булиши билан характерланади,  бу хил теплицаларнинг тусиц 
коэффпциенти 1 бош^а хил теплицалариикига нисбатан энг ки- 
чикдир.

Бпроц томининг конструкцияси мураккаб булгани ва тепли­
ца эни -катталашган сайин унинг тобора мураккаблашуви хамда 
вазни огирлашуви сабабли бундай теплицани куриш бош^а 
теплицалардан 15— 2 0 % ц и м м а т р о ^ а  тушади, бунинг устига 
ойна солншдаги андаккина ну^сон .\ам куплаб иссикликнипг 
исроф булишига олиб келади ва ремонт ишларини ^ийинлашти- 
ради. Шунинг учун ангар тииидаги теплицалар афзал эканига 
карамай,  улар анча кам, купчилиги гулчилик учун мулжаллаб 
курилади.

Б л о к  л и т е п л и ц а л а р  — ён чизнцлари бамисоли бнр-бп- 
рпга туташиб кетган бир нечта (блок цплинган) икки томонга 
нишаб теплицадан иборат. Блокдаги звенолар сони жуда куп 
булиши мумкин, хар бир звепопинг узунлиги хам хеч нарса би­
лан чекланмайди. Шунинг учун бир том тагидаги блокли теплп- 
цалар майдони бир неча гектарга бориши мумкин. Тусиц коэф­
фициента кичик булгани холда катта ^ажмга эга булган бундай 
теплицалар иссиклнк ва ёрутлик режими жуда яхши булишни 
таъминлайди. Бирок улар ичидаги устунлар йирик габаритли ме- 
ханпзмлардан фойдаланишни цийинлаштиради, звенолар ора- 
лигидаги нозлар эса усимликлар устига бирмунча соя солнб т у ­
ради (7- р а е м ) .

Хозирги вактда СССРда ва чет элларда бажарадиган вази- 
фасига, ишлатиладиган материалига,  иситилнш турига ва ш. к. 
га караб хилма-хил модификациядаги блокли типдаги теплица­
лар куплаб курилмокда.

1 Туищ  коэффициента ёки солиштирма юза деб, газани тусиб турувчи 
сатх (том, девор ва ш. к.) катталигининг усимлик устириладнган хонанинг 
инвентарь майдонига, яъни полнинг ички горизонтал майдонига нисбатига 
айтилади.
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7- раем. Блокли теплица.

Теплицалар ички тузилишига караб стеллажли ва тупро^ли 
(усимликлар ерда устириладиган) типларга булинади.

Стеллажли теплицаларда  усимликлар ёгоч ёки темир-бетон 
токчаларда,  яъни устига тупроц ётцизилган стеллажларда усти­
рилади (стеллаж баландлиги 0,8 м, эни 0,7— 1,6 м , йулаклар 
эни 0,6—0,7 м; 8 - раем).  Камбар стеллажлар помидор, бодринг 
устириш учун, сербар стеллажлар эса — кучат ва кукатлар ус­
тириш учун цулай. Бир томонга нишаб теплицаларда стелла ж­
лар пиллапоя шаклида жойлаштирилади,  шундай цилинганда

8- раем. Стеллажли теплицада бодринг устириш. 
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>симликлар бир-бирини сояламайдиган булади ва бино ичи ку- 
батурасидан яхши фойдаланилади.

Печь била!! иситиладиган теплицаларда стеллажлар тагига 
мурилар (кундаланг йуналган тутун цувурлари) жойлаштирила- 
ди. Буш жойлардан стеллаж ости экинлари  деб аталувчи сабза ­
вот усимликларини иалак оттириш учун фойдаланилади.  Стел- 
лажларда  тупрок ,\ажми чеклаиган булади, шу боисдан усимлик­
ларни сув ва минерал озик> билан оптимал мицдорда таъминлаш 
учун сугориш ва озицлантнришни тупроцли (ер) теплицаларда- 
гнга нисбатан анча пухта утказиш талаб этилади.^

Стеллажда экин устириш усимликларнинг температура,  сув 
^амда озиц режимини яхши бошцариш ва энг эртаги ^осил 
етнштириш имконини беради. Аммо бунда стеллажлар цуриш 
ва уларни ремонт килиш учун цушимча чицим талаб цилинади, 
теплицадаги ишларни мехапизациялаш учун ,\еч кандай имко- 
ният булмайди.

Е р (тупроцли) т е п л и ц а л а р д а  усимликлар бевосита ер- 
да устирнлиб, тупрок* тагидан (биологик ёки техникавий усулда) 
иситилади ёки бутунлай иситилмайди. Усимликларни шу 
тахлитда жойлаштириш уларга механизмлар ёрдамида ишлов 
бериш ва парваришлашни кенг цулланиш имконини беради. Шу­
нинг учун экинларга механизмлар ёрдамида ишлов бериш мум­
кин булган йирик теплицаларда усимликлар купинча ерда, кичик 
теплицаларда эса — стеллажларда устирилади.

Теплицаларнинг сабзавот ва кучат устириладиган типларга 
булиниши шартлидир, чунки янги сабзавот етиштиришга мул­
жалланган теплицаларда кучат ^ам устирила беради. Бироц 
теплицаларда сабзавот устиришпи катта ^ажмда йулга куйиш 
учун кучат тайёрлашга мулжалланган махсус цишки кучат (ку- 
пайтириш) теплицалари булгани маъцул. Бундай теплицалар 
одатда кичкина килиб курилади ва уларнинг майдони сабзавот 
теплицалари умумий майдонннинг 10— 15% ни ташкил цилиши 
керак. Кучат теплицаларида стеллажлар курилади, стеллаж- 
лардаги усимликлар ёругликка яцинроц туради, шу туфайли 
улар яхшироц ривожланади.
1 Тупроц ишлатмай сабзавот етиштиришга мулжалланган 

г и д р о п о н  т е п л и ц а л а р  п и ^ам ало^ида типга ажратиш 
цабул килинган. Гидропон теплицаларда тупроц булмайди. 
Улар теплица полига урнатилган ёки 70—80 см баланд кута- 
рилган сув утказмас стеллажлар билан жн^озланади ва мазкур 
стеллажлар ичи нейтрал субстрат (шагал,  цум, керамзит ва 
бошцалар) билан тулдириладн. Махсус автомат цурилмалар 
ёрдамида стеллажларга озицли эритма юбориб турилади; ушбу 
эритманинг таркиби усимликларнинг нормал озицланиши ва 
сув ичишини таъминлайди.  Бундай теплицаларда микроицлим- 
нн, шунингдек, бонща барча процессларни бонщариш батамом 
авто ма тлаштирилгац^

Гидропон теплицалар цуриш катта капитал маблаглар та-
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лаб цилади, шунинг учун бундай теплица одатда оддий типдаги 
иншоотлар учун тупрок; жамгариш катта цийннчиликлар билан 
боглик булган жойлардагина турилади.

Урта Осиё республикаларида кишки теплицалардан т е п л и ­
ц а  к о м б и  и а т и (Гппросельхоз типовой лопихаси № 1004 =  
А) энг куп таркалган булиб, бундай комбинат х,ар бири 332,4 м 2 
булган учта ёки ундан купрок теплица (секция),  цозонхопа, ёр- 
дамчи ишлар бажариладиган ва теплица секцияларпни бир- 
лаштирпб турадиган коридордан ташкил топган. Теплицаларда 
стеллажлар курпш ёки усимликларни стеллажсиз,  ерда усти- 
рпш мумкин. Барча теплицалар бир марказдан, сув билан иси- 
тилади. Иситиш асбоблари — силлик пулат цувурлардан 
иборат булиб, улар ойна том остига ва гиштни цоколь ёнига 
(буйламасига) , шунингдек, стеллажлар тагига ва тупрок; ичига 
ёткизилган.

Хозирги вактда с а б з а в о т  т е п л и ц а  к о м б и  п а т л а -  
р и (СТК) цурилпши блок типидаги жуда  катта ^ажмли тепли- 
цаларии цуллапишга асосланиб планлаштирилмокда,  бундай 
теплицалар металл каркасли,  калин ва йирик ойналар солинган, 
иссиклик ва намлик режимлариии автомат равишда ростлаб ту­
риш учун кераклп барча ускуналар билан жихозланган.  Бун­
дай теплицалар каркаси (баъзан, улар голланд  теплицалари 
деб аталади) бир к;атор устунлар, ригелея ва тиргаклардан,  пу- 
латдан букиб ишланган новлар ^амда кесмаси «Т» шаклидаги 
шпрослардан иборат. Ушбу деталларнпнг хаммаси заводда тай- 
ёрланиб, сиртига рух югпртирилади ва курилиш майдончасида 
йигилиб, больтлар билан ма^камланади.  Энг катта монтаж эле- 
меитпнпнг огирлиги 22 кг.

Теплица комбинатииинг бир ячейкасини ташкил этувчи хар 
бир блок типидаги ер теплица эни 6,4 м ёки 3,2 м булган звено- 
лардан ташкил топади («Гипрониссельпром типовой лойпхала- 
ри», № 810 =  45, 810 =  59 ва 810 =  73). Томиин кутариб турувчи 
тиргак — устунлари бир-биридан 3 м ораликда цатор цилиб урнз- 
тилгаи. Теплица полидан урта харисигача баландлиги 3,3—4 м, 
томииииг новигача булган баландлиги 2,5 м. Теплица пчида йи­
рик механизмлар ва транспорт харакати учун сирти каттпк крп- 
ламали,  эни 2,5—3 м келадиган йуллар цурилган, теплпцалар- 
нинг бош томонларнга дарвозалар урнатилган.

1 ва 3 га майдонга эга булган теплицалар — хар бири б га 
ли блокларга бирлаштнрилади.  Улар уртасида ёрдамчп ва маи- 
шип хоналар: ма^сулот сараланадиган ва идишларга жойлана-  
диган, ёрдамчи матерналлар сакланадиган ва пшчилар дам 
оладиган хоналар блоки жойлашган булиб, мазкур хоналарни 
умумий коридор бир-бирига туташтприб туради. Бундай блок- 
лар бир нечта булиши мумкин ва бундай холда комбипатнпнг 
умумий цуввати 12, 18 ёки 24 га ни ташкил килади. Турли ёр­
дамчи бино ва иншоотлар: козоихона, за^арли химикат эритма- 
лари  тайёрланадиган пункт, соя тушириш системасининг эрит-
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ма-наеос узели, ичимлик сув ва сугориш суви насос станцияла- 
ри, компостлар тайёрланадиган ва сакланадиган майдончалар,  
гунгхона, шунингдек, омборлар, маъмурий бино, ошхона ва бош- 
ца хизмат булимлари ало^ида жойлаштирилади.  Бундай теп­
лица бутун бир «сабзавот фабрикаси» булиб, унда 6 га майдон- 
да 200 дан орти^ ишчи ва инженер-техник ходимлар ишлайди.
6 га дан кичик ^ажмли теплица комбинатлари цуриш ицтисодий 
жи^атдан номацбул хисобланади. Бундай комбинатларпипг оп- 
тимал катталиги 12—30 га деб топилган. Комбинат кулами 6 га 
дан 24 га гача катталаштирилганда >̂ ар 1 м 2 ^исобига капитал 
маблаг  сарфланншн 15% камаяди;  ма.\сулот етиштириш учун 
кетадиган ме^нат сарфи ва ма^сулот таннархи ,^ам шунча ка- 
маядн.

Ба^орги теплицалар одатда анча енгил констоукцияли ^ам- 
да усимликлар аксари ерда устириладнган килиб курилади ва 
бундай теплицаларга кучли вентиляция (шамоллатпш) система- 
си урнатилади. Уларда иситиш ускуналари цишки теплицалар- 
дагидан кура камрок; булади. Ба^орги теплицалар купинча био­
логик энергия ёки куёш энергияси билан иситиладиган к;илиб 
курилади, шу билан бирга авария руй берганда ишга солина- 
диган э^тиёт иситиш асбобларн билан таъминланган.  Бундай 
теплиналарнинг нишаб томлари кишки теплицаларникидан ку­
ра камрок; (20—25°) кия килинади ва уларнинг цурилиши одат­
да арзонрокда тушадп. Ба^орги теплицалар куклам даврида 
сабзавот етиштиришга мулжалланади.  Агар улар марказлаш- 
тирилган тартпбда сув билан иситиладиган булса, бундай теп- 
лицалардан февралдан бошлаб, башарти биологик ёк илш (ёки 
цуёш нури) билан иситиладиган булса, бир ой кейинро^ псспк- 
севар усимликлар устириш учун фойдаланиш мумкин. Урта 
Осиёда бундай теплицалар куришда хамнша шуни наз арда  ту- 
тиш керакки, бу хил теплицаларда устирилган помидор ва бо д ­
ринг досиди очнк ерда устирилгандагидан 2—4 ^ а ф т а  эрт ароц 
етилади.

Устига плёнка ёпилган  кичик габаритли, енгил йигма тепли­
цалар бахорда фойдаланиш учун катта а.^амиятга эга. Бунинг 
учун кичик габаритли ишкомсимон пана жой тппида килиб ку- 
рилган ёгоч, полимер, ёки металл трубалардан иборат каркас 
устига бир-бирига елимлаб ёппштнрилган яхлит плёнка ёппла- 
ди. Плёнкаии шамол кутариб кетмаслигн учун, баъзан унинг 
устига арцон ёки капрондан туцилган сийрак тур тортиб куйп- 
лади.

\ а в о  таянчли ёки пуф лама теплицалар курилишнда плёпка- 
ларнинг эгилувчанлик, еигиллик ва эластиклик каби хоссалари- 
дан тула фойдаланилади. Бундай теплицалар мутлако каркас- 
сиз булиб, уни тухтовсиз ишлаб турадиган дам берувчи венти­
лятор ёрдамида хосил килинадиган хаво босими кутариб тура­
ди. 1965 йилда Латвия ССРдаги «Карли» совхозица цурилган 
ана шундай теплица узини тула-тукис охлади. 1000 м 2 майдон-
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га эга булган теплицада 0,25—0,30 кет кувватли вентилятор ёр­
дамида доимий босим сацлаб турилади. Юпца (0,1—0,2 мм) 
полиэтилен плёнка шамол кучига бардош беролмайди, шунинг 
учун унинг устидан сим ёки ар^ондан туцилган тур тортиб ^у- 
йилади

Плёнкали теплицаларнинг арзонга тушиши — уларнинг асо­
сий афчаллигидир. Теплицанинг катталиги ва конструкциям 
цандай эканига цараб, унинг х>ар 1 м2 сахни 1,5—5 сумга туша- 
ди, пуфлама теплицаларнинг 1 м2 са^ни эса, мавсумда сарфла- 
надиган электр энергиянинг кийматини хам кушиб ^исоблаган- 
да 42 тийинга тушади. Ойнавондан теплицаларнинг циймати эса 
ускуналаридан ташцари,  1 м 2 юзаси камида 9— 12 сумга тугри 
келади Шунинг учун плёнкали теплицалар узоцца чидамаслиги 
ва ^ар йили плёнкани алмаштириш х;амда ремонт учун булади­
ган чи^имларга царамай,  бари бир улар батамом узини цоп- 
лайди

П А Р Н И К  ВА Т Е П Л И Ц А Л А Р Н И  И С И ТИ Ш  У С У Л Л А Р И

\ Экин устириладиган иншоотлардаги иссиклик режими одаг- 
да уларни сунъий иситиш йули билан бош^арилади.  Бунинг учун 
хилма-хил иссиклик манбаларидан фойдаланилади:

1) ^усш радиацияси иссиги — г е л и о  и с и т и ш ;
2) турли органик материаллар (гунг, уй ахлати ва бошца- 

лар) нинг чиришндан ажралиб чицадиган иссиц — б и о л о г и  к 
у с у л д а  и с и т и ш ;

3) бирор турдаги ёцилгини (кумир, нефть) ёкишдан чицади- 
ган иссиц ёки электр иситкич асбоблар иссиги — т е х н и к а -  
в и й  у с у л д а  и с и т и ш .  I

Иситиш учун буладиган чикимлар сарфланадиган иссиклик 
микдори ва унинг кийматига бевосита боглик. Усимликлар ус­
тириладиган иншоотларда исроф буладиган иссиклик микдори 
W цуйидаги формула ёрдамида аницланади:

$ ; =  5-Н(Тич— Тгаш) К.

Исроф булган иссицликнинг килокалориялар билан ифодала- 
нувчи микдори (W ккал)  иссиклик тарцатувчи майдон юзасига 
(S м2), совиш давомийлигига (Н соат),  хона ичидаги темпера­

тура билан ташцаридаги температура фарцига (Тич — Т таш 
^амда иссиклик утказиш коэффипиенти К га пропорционалдир.

Иссшушк утказиш коэффициенти К — ички ва танщи темпе- 
ратуралар фарци ГС га тенг булган шароитда иссиклик тарца- 
тувчи (берувчи) 1 м2 юзадан 1 соатда утказиб юборилган ис- 
сицлик мицдоридан иборат. Турли материаллар учун бу коэффи­
циент цуйидаги мицдорларга тенг (кка л);

64

www.ziyouz.com kutubxonasi



25 см калинликдаги ришт девор ............................  1,7
» » бетон д е в о р ............................  2 ,4
» » шлак-бетон девор . . . .  1,0

25 мм калинпикдаги тахта д е в о р ............................ 1,9
18 си калинликдаги eFoq д е в о р ................................  0 ,4
3 мм и,алинликдаги ойна д е в о р ................................  4 ,8
Ьир цават ойна цоплама (том) ................................  5 ,3
Икки » » » » ..................................... 3 ,2
Т у н у к а ................................................................................... 6 ,0

Усимлик устириладиган хоиаиииг поли (тупроц) орцали ис- 
си^лик амалда жуда кам исроф булади. Асосий исрофгарчилик 
ер усти цисмида булади. Хонадаги иссшушкнинг умумий йуко- 
тилишини ^исоблаётганда шамол таъсиридан х,ам 5— 10% цуши- 
лади. Матлар ёки бопща хил цопламалар иссиклик исроф були­
шини 40—50% камайтиради.  Устига матлар ёпиб цуйилган рус 
парниги иссицликни (1 м 2 фойдали майдон ^исобига) энг кам 
йуцотади, енгил типдаги ба^орги теплицалар эса энг куп йуцо- 
тади (6 -ж адвал ) .

6- ж а д в а л.

)^ар хил типдаги ёпик; экинзорларнинг энергетик тежамлилиги  
(Е. Д. Корольков маълумотларидан)

Епик экинзор типлари
Иссиклик 

исроф б^лиш 
коэффи циенти

Т$сик коэф­
фициенти

1 хг юза Х.ИСО- 
бига иссиклик 

исроф булиши

Матлар ёпилган рус парниги . . 3,5 1 ,00 3.5
Матсиз, ёпилмаган » » .................. 8 ,0 1 ,00 8 ,0
Усимлик купайтириладиган теплица. 6 ,0 1,76 10,8
Ромляри олиб цуйиладиган бахорги
блокли теплица ..................................... 8 .0 1 ,35 10,8
К,ишки блокли т е п л и ц а .................. 6 ,0 1 ,35 8 ,2
Ангар типидаги теплица .................. 6 ,0 ) ,23 7,4

Теплица ва парникларнинг мусбат ёки манфий иссиклик ба- 
ланси кирим к,исми (цуёш ва сунъий иситиш манбалари нсспк- 
лиги) билан чицим цисми, яъни жамн йуцотплган иссиклик мик- 
доридан ташкил топади. Тапщи ;х,аво температураси цанча паст 
ва иншоотни цуришда ишлатилгаи материалларнинг иссиклик 
бериш коэффициенти цанча катта булса, жами йукртилгап ис- 
сшушк мивдори шуича куп булади. Шуиипг учун >̂ ар бир тепли­
ца ёки парник конструкциясида, аввало, Урта Осиё республи- 
каларида айникра сероб булган, текин к,уёш иссицлигидап мум­
кин цадар купрок, фойдаланиш кузда тутилиши керак.

Гелиоиситиш. 1\уёш ю р пари экин устириладиган хона ичи­
га киргач, тупроцца, усимликларга,  деворларга,  хонанииг бошца 
цисмларига тушади ва уларни циздириб, иссиклик иурларига 
айланади, энди бу нурлар ташцарига чикрлмайди. Бу процесс 
шунга олиб келадики, усимликлар устириладиган ^ар кандай 
(иситилмайдиган) хона ичидаги температура атроф му^нт тем-1
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пературасидан юцори булади. Бу ^одиса парник  ёки теплица эф ­
фекты деб аталади. Экин устириладиган хонанинг иссшулик ре- 
жими, унинг иссиклик баланси, иситиш зарурлиги ва цанча 
ёкилги сарфланиши парник эффектинпнг цай дараж ад а намоён 
булишига боглиц.

Радиация шиддати мавсумга,  суткаминг турли пайтларига,  
атмосферанинг ^олатига, жойпииг географик кенглнгига цараб 
кескин дараж ад а узгаради. {уппда бир ойлик радиация йишн- 
диси жанубий районларда шимолий районлардагидан 5— 10 б а ­
ра пар ортиц булади, езда эса бу тафовут йуколади.

Куёш нурлари энергияси ер сат^ига тугри ва ёйилиб (тар- 
цалиб) тушувчи к^уеш радиацияси шаклида етиб келади. Куёш 
радиацияси эса химоялапган ерда устириладиган усимликлар 
учун катта ахамиятга эга. Самарканд учун килинган ^исоблар- 
нипг курсатишнча (Боев, 1935), 22 декабрда теплицанинг 1 м- 
ерига тугри тушувчи куёш радиациясидан ^аво 0,2 дар аж а  бу- 
лут булганда — 470 ккал,  булутлик даражаси 0.9 булганда 
эса — ёйилиб тушган радиациядан 250 ккал  куёш энергияси ки- 
рар зкан. Уртача булутлик даражаси 0,56 булганда уша тепли­
цанинг узида 1 м2 тупрок^а тугри тушувчи нурлардан киради- 
ган радиация микдори 220 ккал  ва ёйилиб тушувчи нурлардан 
кирадиган радиация микдори 230 ккалии  ташкил цплади.

Куёш радиациясини максимал дар аж ада  купайтириш учун 
ёруглик утказувчи шаффоф коплама куёш нурларинн энг куп 
утказадиган,  нссшушк нурларинн эса мумкин цадар утказмай- 
диган материаллардан ишланган булиши керак. Ойна ана шун- 
дай хоссаларга эга булган асосий материал булиб келди ва х а ­
мом шундап материал булиб колмокда.  Яхши сифатли бемск 
ойнаси узпга тушадиган ёругликнинг 80—90% пни, 3—5 мм  
калинлнкдаги ним оц ойна эса 70—80% ими утказади. Инфраци-  
зил иссиклик нурларинн ойна деярлм утказмайди,  шу билан 
бирга, у ультрабинафша нурларни хам кам (8%) утказади. Син­
тетик плёнкалар спектрнинг кузга куринадиган киемнни ойна­
га нисбатан камроц утказади, аммо ультрабинафша нурларни 
утказишда улар оинадан анча афзаллик кплади. Бироц, полиэ­
тилен плёнка иссиклик нурларинн 80—85%, полиамид плёнка 
эса 10% утказади. Шунинг учун ёрхтлик утказувчи турли к;оп- 
ламалар  тагида хар хил иссиклик режимм вужудга келади.

Бинобарин, цоплама урнида ишлатиладиган материаллар- 
нинг оптик хоссалари экин устириладиган хоналардаги режим- 
га ва уларда сабзавот экинлари устириш натижаларига х;ал 
1<;илувчп таъсир курсатади.

Ёшщ экинзорлар устига ёпиладиган ёруглик утказгич мате- 
риалларни танлашда уларнпнг оптик хоссаларнгина эмас, балки 
механикавий жи^атдан мустахкамлиги, эгилувчанлигн ва, энг 
му^ими, узовда чидамлилиги хам хисобга олинадн. Синтетик 
плёнкалар,  гарчи яхши оптик хоссаларга эга булса-да, тез «эс- 
кириб», ёругликни камроц утказадиган (хирароц) булиб цола-
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ди. Утказилган улчашлар (Рожанская,  1959) шуни курсатдики, 
полиэтилен плёнканинг дастлаб 78—85% га тенг булган шаф- 
фофлиги икки ойдан кейин 64—67% га тушиб колди, полиамид 
плёнканинг ёруглик утказувчаплиги эса худди шу муддат ичи­
да 85—90% Дан 80% га камайди.

Плёнкалар ифлосланиши ор^асида уларнинг ёруглик утка- 
зувчанлиги жуда пасайиб кетади. Бир ой ншлатилиб, калин 
чанг босган ва ювилмаган плёнка ^уёш курларини ойнадан ку­
ра ёмонрок утказади. Полиэтилен плёнка мусбат электр заряди- 
га эга, шунинг учун манфий зарядли чанг зарралари унинг сир- 
тига цатти^ ёпишиб колади ва кегказнб булмайдиган чанг коп- 
лами ^осил цнлади. Полиамид плёнка манфий зарядли булгани 
учун уни камроц чанг босади.

Демак,  ёругликни утказувчи шаффоф коплама уз вазифаси- 
ни бажариш учун унинг доимо тоза булишини кузатиб туриш 
лозим. Теплица-парникларнинг ойналари вя^т-вактида кир 
ювиш воситалари ёки суперфосфат ва хлорид кислота кушнл- 
ган (10 кием сувга бнр кием микдорида) с у в  билан гоаиб тури­
лади. Соатига 55 м2 гозаии юва оладиган ШГ-45 тииидаги гнд- 
рочутка ойналарнп ювишпи осонлаштиради.

Ёпик экинзорлариинг ёритилиш даражаси ёруглик утказувчи 
нишаб ^опламалар ^андан жонлаштирилганига ва уларнинг 
огиш бурчагига куп жи^атдан боглиц. Бир томонлама нишаб 
хоналарпинг нншаби жануб ёки жаиуби-нтарц томонга к>аратиб, 
икки томонлама (ангар ва блок тииидаги) хоналар эса купин­
ча шапц ва гарб томопларга каратиб курилади.

Ойна сиртига 90° ли бурчак остида тушувчи куёш нурлари 
ундан айникса тула утади. Бизнипг кенгликларимпзда кишда 
куёшпинг уфкдан баландлиги 30° дан ошмайди. Ёруглик у т к а ­
зувчи цопламалар сиртига куёш нурларинниг 90° ли бурчак хо- 
сил килиб тушишини таъминлаш учун ёпик экинзорлар томиии 
60° чамасида кия килишга тугри келади. Бу эса тусиц коэффи- 
циенти катталашувига,  яъни бинолар конструкцияси ёмоилашу- 
вига ва материаллар орти?<ча сарфлапишига олиб келади. Ш у­
нинг учун техникэвий мулох,азаларга кура, нишаб томларипнг 
огиш бурчагини 25—40° дан оширмасликка тугри келади.

Ёпиц экинзорлар ичининг ёритилиш даражасиин ошириш 
учун крпламанинг шаффоф булмаган кисмлари проценти камай- 
тирилади, шпрослар уртасидаги оралик ва ойна пластипкалари 
катталаштирилади.

Урта Осиёда ёгду ва исси^нинг куплиги, булутли кунлар кам 
булиши фа^ат  офтоб билан иситиладиган ёпи^ экинзорлар ку- 
рнш имкониии беради.

Узбекистон гидрометеорология институти гелиотеплица ва 
гелиопарниклар конструкциясипи та^дим этди. Булар оддий 
теплица ва парниклардан ойналари куш цаватлиги билан фар^ 
^илади ва уларда иссшутикнинг исроф булиши кескин камаяди. 
IT Ту мацеадда уртада 2 см чамасида оралик цолдирилиб, икки
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цават ойна солинади. Узбекистан Сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкачилнк ИТИ да 1000 м2 майдонга эга булган тупроц- 
грунтли гелиотеплица сииаб курилди ва бундай теплицани к;иш- 
да иситмасдан фацат кукат усимликлар устириш, февралнинг 
охирларидан бошлаб эса помидор ^ам устириш мумкин экани 
маълум булди, шунда помидор ^осили апрелниьт охири — май- 
нинг бошларида етила бошлайди.

Мичурин номидаги Тожикистон богдорчилик ИТИ цуёш нури 
билан иситиладиган гунгсиз чуцур парник лойи^асиии тацдим 
этди. Бу хилдаги цуёш парникларида ^авонинг ^ажми катта 
булгани туфайли (тупрокдаи ойнагача булган оралик 40 см) 
уларда иссиклик яхши тупланади (аккумуляцияланади) , нати- 
ж ада  кечаси улар одатдаги парнпклардан кура камрок, совийди.

Бу хил парникларда эрта кукламда карам кучати ва кукат- 
ларни, март ойидан бошлаб эса янада иссицсеварроц усимлик­
ларни ^ам бемалол устириш мумкин.

К,озогистон К,ишлок хужалик институтининг сабзавотчнлик 
кафедраси тацдим этган ерни чуцур уйиб ишлаиадиган, ниша­
би бир томонлама плёнкалн гелиотеплица коиструкцияси К^зо- 
гистоннинг жануби-шарций кисми учун ицтисодий жи^атдан 
фойдалидир. Бундай теплицаларда иссиклик жуда кам исроф бу­
лиши туфайли улар эрта кукламда факат  цуёш нури билап 
иситилади ва бнологик ёцилгили парниклар уриига совукда чи­
дамли сабзавот кучатлари устириш учун фойдаланилади.

Биологик усулда иситиш. Бундай усулда иситиш учун гунг, 
уй-рузгор ахлати каби биологик ёкилгилар иссиклик манбаи 
хизматини утайди. Микрооргапизмларнинг,  асосан, аэроб бак- 
терияларнпнг фаолияти натижасида биологик ёцилги парчала- 
на бошлайди ва ана шу жараён давомида иссиклик ажралиб 
чикади.

Гунгнинг аэроб парчаланип 1 процесси шиддатли кечади ва 
2,2— 3 ойда тугалланадп,  шу давр мобайпида температура 70— 
72° га цадар кутарилади. Бундан юкорн температура бактерия- 
ларга ^алокатли таъсир этади. Шу сабабли, 75° дан к'цори тем­
пературада цизиган гунгда бактериялар мивдори кескнн ка- 
майиб, сиртида ок, губор — могор замбуруглари — мицелийла- 
ри пайдо булади. Ж уд а цизиб кетган «оциш» гунг ёки «куюнди» 
иссиклик чицариш хоссасини йукотади ва бнологик ёцилги си- 
фатида фойдаланиш учун яроцсиз булиб цолади.

Гунгнинг анаэроб (кислородсиз) чприш процесси секин ке- 
чиб, бир неча ой давом этади ва бу жараёнда унинг температу- 
раси салгина кутарилади, холос.

Буш (говак) жойланган гунг ичига хаво осонгина кприб, 
аэроб бижгиш процесси соднр булади ва бунда куп мнцдорда 
иссиклик ажралиб чикади.

Зич жойланган гупгда анаэроб бижгиш процесслари купроц 
содир булади ва парчаланиш жараёнида температура унчалик 
кутарилмайди ( 9 - раем).
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Бинобарин, ‘биологик ёцил- 
ри иситувчи материал ролнии 
уйнаши учун у парчаланаёт- 
ганда орасига >^аво бемалол 
кириб туриши керак, бунга эса 
биологик ё^илгини буш жой- 
лаштириб, сомон ва ^иии^ 
аралаштириш йули билан эри­
шилади. Таркибида азотли 
моддалар куп булган биоло­
гик ёцилги айникса юкорн 
температура хосил килади.
Шунинг учун биологик ёкилги 
устига сийдик, шалто^ цуйи- 
лади ёки серазот материаллар 
аралаштирилади.

Биологик ё^илгининг ёниш 
температураси унинг таркиби- 
даги нам ми^дорига хам бог- 
ли^. 70% чамасидаги намлик аэроб бактериялар ривожлани- 
ши учун айникса ^улайдир. Агар намлик ундан куп булса, ,^аво 
етишмаслиги сезнла бошлайди, натижада анаэроб шароит ву­
жудга келади. Бундан ташкари,  гунг таркибида нам куп булса, 
нссшуликиинг талай кисми шу намни буглантиришга сарф була­
ди. Шунинг учун серпам бнологпк ё^илгини нами кам биологик 
ёкилги билан аралаштирилади.  Нами кам биологик ёкилги эса 
сунъий равишда намланади.

Бактериялар фаолияти муваффа^иятли бориши у ч у н  ней­
трал ёки кучсиз иш!\орий му^ит (рН7- 8) булиши керак. Био­
логик угит тайёрлашда бупн ^ам ^исобга олиш лозим.

Биологик ёкилги ^улланилганда иситиш системаси ^уриш 
талаб к^илинмайди. Бундай ёкилги парчаланганда парник-теп­
лица тупроги, чиринди-стаканчалар тайёрлаш учун ёки угит 
сифатида ишлатиладиган чиринди ^осил булади. Биологик ё^ил- 
р и н и н г  парчаланпш жараёнида усимликларнинг усиши ва ри- 
вожланишига фойдали таъсир этадиган карбонат ангидрид аж- 
ралиб чицадн.

б и о л о г и к  ёкнлгининг камчилиги шундаки, унда температу- 
рани бир меъёрда саклаб туриш мумкин эмас, уни жамгариш 
ва иш жойига ташиш учун анчагпна чи^им булади; Бундан т аш ­
кари, биологик ёкнлгининг ёниш эгри чизиш шу процесснииг 
бошланиш найтида максимум дараж ага етадп, сунгра темпера­
тура кескин пасайиб кетади, шу туфайли бундай ёкнлгини куз- 
киш даврида кулланиш кийин. Намлиги 75% 1 кг гунг 800 ккал  
иссиклик хосил цила олади, гунг иссшулигинипг фойдали иш 
коэффициент!! 25% га тенг.
— Биологик ёкилги сифатида уй цайвонлари гунги  энг куп кул- 
ланилади. Шулар ичида энг яхшиси от гунги хисобланади. У ур-

9- раем. i-'овак килиб (/) ва зичлаб (2) 
жонланган гунг орасида температура- 
нинг кутарилиши, 3- ташки у.аво тем­

ператураси (В. А. Вризгалов)
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тача (70—75%) намлиги, тар­
кибида азот куплиги (0,05—
0,06%) билан ажралиб туради/  
Буш жойланган,  похол аралаш 
гунг тез цизийди ва 7— 10-кун- 
га бориб температураси 65— 
70° гача кутарилади. Шундан 
кейки гунг температураси 30— 
35° гача пасаяди ва 50—70 
кун мйбайпнда шу д араж ада  
сакланпб туради.

Я<орамол гунгида 80% ча- 
маснда нам булади, лекин тар ­
кибида азот камроц (0,3—
0,4%).  Бундай гунг жуда секин 
цизийди ва максимал темпе­
ратураси 40°га етадш Мол 
гунгининг цуруц узи биологик 
ёцилги булишга унчалик яра- 
майди. Шунинг учун унга цу- 
руц .4атиц,  торф, тупой, шоли 
ципиги, гуза чаноклари куши- 
лади ёки уни от гунги билан 
аралаштириб ишлатилад;^ 

^Майда моллар ва цуён гун­
ги анча цуруц эканлнги ва таркибида азот купрок, (0,7% чамаси- 
да) булиши билан ажралиб туради. От гунгига нисбатан сал 
секинрок; цизийди (10-раем).  Уни парникларга жойлашдан ол­
дин устига сув сепилади ёки бошца сернамрок, биологик ёкилги 
билан аралаштирилади.

Чучца гунги химиявий таркиби ва иссиклик ^осил цилиш по­
бил и яти жи^атидан мол гукгидан ёмонрок,. Уни от гунги, кппиц, 
торф билан аралаштириб ишлатилади.

Шахар чеккаларидаги ахлатхоналарга ташланадиган уй- 
рузгор ахлати ^ам яхши бнологик ёцилги хизматини утайди. 
Иссиклик ^осил цилиш цобилияти жи^атидан у от гунгидан цо- 
лишмайди,  аммо каттиц музлаб ёпишиб цолади ва секин ци- 
зийди. Шунинг учун ахлатга от гунги цушиб ишлатилади.

Биологик ёцилги сифатида бошка матерпаллардап ,%ам фой­
даланилади.

Сунъий гунг похол, сомон, туион, кипик ёки таркибида клет­
чатка сацловчи бошк;а хил материаллардан тайёрлаиади.  Бу­
нинг учун улар ивитилиб фосфорли ва азотли угитлар души­
ла ди.

Торф зичлашиб колгап ва нам мол гунги ёки чучка тезаги- 
нп юмшатувчи материал сифатида кулланилади.

Пустло\{ шщиндилари  (ошлайдиган пустлоклар) — кунчи- 
лик саноати чициндилари, таркибидаги ошловчи моддалар ажра-

so tr

10- Dасм. Гурли хкл биологик ёи,илги- 
лар чириганда температуранинг ку- 

тарилиши:
/ — от г^нги; 2 — к?й к.' 1йн ; 3 — мол г^нги; 

4 — хазон,
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тиб олинган турли дарахт пустлоцлари (тол, дуб ва бош^алар) 
дан иборат. Пуетло^ чи^индиси секин ^изийди, шунинг учун 
фа^ ат  гунгга ^ушиладиган аралашма сифатида ишлатилади.

Парникларни иситиш учун хазон, каноп тузгоги (янчилган 
чано^лари) ^амда иилла ^урти гумбакларидан муваффацият- 
ли фойдаланиш мумкин. Бунинг учун уларга от гуиги аралаш- 
тирилиши керак.

Янчилиб, гунг аралаштирилган гуза чано^лари ^ам яхши 
биологик ёкилги хизматини ут айди/

Гунг жамгаришга кузда киришилади, уни парниклар ёнига 
буйи 1,5—2 м ва эни 4— 30 м келадиган и;илиб уйиб дуйилади. 
Гунг ичига ^аво киришини ^ийинлаштириш ва унинг барва^т 
чирий бошлашига йул цуймаслик учун огир галтак машиналар 
ёки юк машиналар ёрдамида 1\атти^ шиббаланади.  ^ и ш к и  пар- 
никларнииг ^ар бир ромига 1,5 м3 ва ба^орги парникларнинг 
^ар бир ромига 1 м3 дан тугри келадиган мшушрда гунг жам- 
гариладщ!

Парникларга босишдан бир ярнм-икки ^афта олдинро^ гунг 
уюмини агдариб, ^ориштириб дуйилади. Юмшатилган гунг 
(ёки бош^а хил биологик ёкилги) тез цизий бошлайди. Унинг 
температураси 40—45° га етгач парникларни тулдиришга кири- 
ш илади.

Агар гунг агдариб куйилгандан кейин цизимаса, унинг ую- 
мига ^издирилган тошлар, сундирилмаган о^ак ёки яхши ^изи- 
ган от гунги солиб, сунъий равишда циздирилади. Шу ма^сад- 
да кучма печлар, тутун карнайлари (мурилари)дан ^ам фойда­
ланиш мумкин, уларни циздирилиши лозим булган гунг орасига 
тахлаб дуйилади. Парникларга жойланаётган биологик ёкилги 
яхши аралаштирилган,  бир текис шиббаланган булишига эъти- 
бор берилади. Акс холла, биологик ё^илгининг нотекис ^изиши 
ва хар хил чукиши (утириши) орцасида парникдаги усимлик­
лар бир текис ривожланмаслиги мумкин.

Парникларга биологик ёкилги тулдирилгандан кейин, совиб 
долган гунгнинг цантадан кизий бошлаши учун парник усти 
ром ва матлар билан ёппб дуйилади.

Биологик ёцилги зичлашиб — утириб булгандан кейин 3—4 
кун утказиб парникка янги гунг солинади ва устидан тупро^ 
бостирилади. Сунгра парник устига яна ром ва матлар ёпиб ^у- 
йилади, тупроц кизигандан кейин y p y F  экиш ёки кучат утка- 
зишга киришилади.

Печь (мури) билан иситиш. Бундай иситиш системаси утхо- 
на (печь) ва теплица ичида жойлашган,  гиштдан ишланган го- 
ризонтал тутун йули (мури)дан иборат. Мурининг охири вер- 
тикал тутун цувури билан тугалланади.  Теплица мури девор- 
ларинп циздирнб утувчи тутун — куюнди гази билан исийди. 
Мури тутунни яхши тортадиган булиши учун узунлиги 12— 14 
м дан ошмаслиги ва печдан тутун цувурига цараб секин-аста 
кутарила бориши керак.
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Битта печь 30—40 м 2 майдонни исита олади. Мури купро^ 
иссиклик берадиган булиши учун уни олдинга (девордан ками- 
да 30 см нарига) сурилган гнштлар — шанецлар устига урна­
тилади. Мурилар ишлашга хала^ит бермайдиган ва усимлик­
лар устига соя солмайдиган ^илиб жойлаштирилади.  Стел- 
лаж ли  теплицаларда улар стеллажлар тагига жойлаштири­
лади.

Печларда утин, мазут, табиий газ ёкилади. Кумир эса бу 
ма^сад учун унчалик ярамайди.  40—45% намликдаги 1 кг утип- 
нинг иссиклик ^осил ^илиш ^обилияти 2000—2500 ккал /м 3 га, 
мазутники 9000— 10850 ккал!кг  га, табиий газники 6500—9000 
кка л /м 3 га, мури билан иситишнинг фойдали иш коэффпцпенти 
25—30%) га тенг.

Мури билан иситишнинг камчилиги шундаки, унда ёк>илги 
куп сарфланади ва иситиш системасидан фойдаланиш учун 
анчагина мехнат ^ам сарфланади.  Газ ишлатилганда бу чи^им- 
лар кескин камаяди. Мури билан иситишнинг яна бир салбий 
томони шундаки, мури бошидан охирига кадар (бинобарин,теп-  
лицадаги ^аво ^ам) бир текис исимайди; кумир ёь^анда бу но- 
текислик янада кучаяди. Бундай иситиш системаси тузилишн 
жи^атдан содда булгани учун кичикро^ теплицаларда куп ^ул- 
ланилади.

Марказлаштирилган тартибда сув билан иситиш системаси
катта теплицаларда,  баъзан,  парникларда ^ам урнатилади. М ар ­
казлаштирилган тартибда сув билан иситиш системаси к>уйида- 
ги таркибий ^исмлардан иборат: 1) цозонхона цурилмаси (2—4 
дона ^озон);  2) магистрал иситиш ^увурлари: бу цувурлар ор- 
1̂ али теплицага исси^ сув келиб туради ва яна ^озонларга кай- 
тпб боради; 3) иситиш асбоблари (металл ёки асбест-цемент 
кувурлар, радиаторлар,  ка лори ф ерла р) ; булар деворлар ёни- 
га урнатилади ёки стеллажлар тагига ва шифтга осиб куйи- 
лади. Тупро^ни иситиш учун асбест-цемент ёки сиртига бетон 
копланган металл кувурлар ишлатилади (бетон металлни 
коррозиядан са^лайди).  кув ур лар  ичида сув табиий равишда 
(уз-узидан) ок,иб келадиган ва сунъий усулда айланнб туради- 

ган булиши мумкин. Табиий равишда айланиб туриш иссик сув 
билан совиган сувнинг солиштирма огирлиги уртасидаги тафовут 
хисобига вужудга келади ва бу усул кичик теплицаларда кул - 
ланилади.  Йирик иншоотларда насос ^урилмаси ёрдамида 
сувни сунъий (мажбурий) равишда ^аракатлантириш системаси 
курилади.

I^hlhkh теплицаларни иситиш учун сув температураси 80—  
100° атрофида,  ба^орги теплицаларни ва эртаги парникларни 
иситиш учун 60—70°, кечки парникларни иситиш учун 40—50° 
булгани маъ^ул.

Агар оциб келадиган сувнинг дастлабки температураси 
ю^ори булса, теплица ва парникларнинг майдон бирлиги ^исо- 
бига иситиш асбоблари камрок талаб цилннади. ^исобларнинг
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курсатишича, сувнинг температураси 90— 100° булганда иси­
тиш асбоблари сув температураси 40° булгандагидан 5—7 бар а­
вар камрок; талаб ^илинади.

Теплицадаги сув температураси айрим иситиш асбоблари 
ёки бутун-бутун секцияларни улаш ёхуд узиб цуйиш йули би­
лан ростлаб турилади.

Марказлаштирилган тартибда сув билан иситишда ёкилги 
ва ишчи кучи тежалади,  теплицаларнинг температураси бир 
меъёрда булади ва осонгина ростлаб турилади, шу билан бир- 
га улар ёнгин жи^атидан ^ам хавфсиздир. Марказлаштирилган 
тартибда сув билан иситиш системасининг цозонхонасида иси­
тиладиган ёкилги (кумир, мазут, газ ва ш. к.) нинг иссицлик 
хосил ^илиш к;обилиятидан тула — 70—80% фойдаланилади,  
^олбуки печь билан иситишда ундан атиги 25—30% фойдала­
нилади. Иссицлик билан таъминлаш чи^имлари 2—2,5 баравар 
камаяди.

Саноат корхоналарининг ишлатилиб булган иссиклиги. Ис-
сиклик билан ишловчи электр станциялар яцинида жойлашган 
хужаликлар бу станциялардан 80—90° ва ундан ^ам иссицро^ 
сув олиб туриши мумкин. ТЭЦ ва ГРЭС лардан хавога чицувчи 
газларнинг температураси юкрри (180—250°) булади. Бу ис­
сякли к экин устириладнган бинолар ичини иситиш манбаи хиз- 
матини уташи мумкин. Соатига 200 т бут бера оладиган козон- 
да урнатилган паст босим экономайзери (тутун газлари иссиц- 
лигидан фойдаланиш имконини берадиган асбоб) 300— 10000 м2 
майдонли теплица-парник хужалигини иситиш учун етарли 
мицдорда иссшушк етказиб бера олади. Саноат корхоналарида 
чи^иб кетадиган иссицликнинг ^аммасидан (иссиц сув, буг, ис- 
си^ хаводап)  парник-теплица иншоотларини иситиш учун фой­
даланиш мумкин.

Парник-теплица иншоотларини иситиш учун термал (иссиц) 
чашмалар сувидан ^ам фойдаланилади.  Узбекистонда Тошкент 
областииинг Оржоникидзе районидаги сабзавоткор «1\изил Уз­
бекистон» колхозининг теплицалари табиий исси^ сув билан 
иситилади.

Теплицалар, шунингдек, или^ (30° дан паст температурали) 
сув билан хам иситилади. Бундай сув ойна цоплама юзаси буй- 
лаб юп^а (2 — 4 мм) ^атлам килиб оцизиб дуйилади. Сув цат- 
лами ойнани парда шаклида тусиб туради ва унинг тапщи ^а- 
во таъсирида совишига йул ^уймайди. Иссицликни изоляция- 
лаш йули билан иситиладиган теплицалар гидротеплицалар  деб 
аталади.

Бевосита теплица ичида табиий газ ё^иш (агар унда усим­
ликлар учун зарарли ар алашмалар булмаса) парник-теплица 
иншоотларини иситишнинг энг арзон усули ^исобланади. Бунда 
газнинг иссшушк ^осил ^илиш ^обилиятидан тула фойдалани­
лади, табиий газ г^озонхонада ё^илганда эса ундан атиги 65—■ 
70% фойдаланилади.

73

www.ziyouz.com kutubxonasi



•Электр билан иситиш. Кенинги йилларда мамлакатимизда 
•кудратли электр станциялари пшга туширилди, цишлоц хужа- 
лпк обьектлари учун электр энергия нархи арзонлаштирилди.  
Шу сабабли парник-теплнцаларни иситишда электр энергияси 
кенг цулланила бошланди. Бу усулнинг афзаллиги системанинг 
донмийлигида булиб, бу ,\ол температурани тез ва осонгина 
ростлаш, иситиш асбобларини автомат равишда улаш ва узиб 
•цуйиш имконини беради; бундан ташцари,  ускуналар доимо иш- 
га шай, оддий ва циммат ^ам эмас. Теплицанинг 1 м2 майдони- 
та тугри келади.ган ускуналар циймати марказлаштирилгаи тар- 
тибда сув билан иситишда 16 сум 85 т турса, электр билан иси- 
тишда 1 сумга хам етмайди.

Епик, экинзор биноларини циска муддат давомида иситиш 
лозим булган кезларда электр айницса цул келади. Урта Осий- 
да эса бундай .уэлат тез учраб туради. Биологик ё^илгини электр 
иситиш билан алмаштириш парникларда айницса катта самара 
келтиради. Молдавияда битта ромни биологик ёкилги билан 
иситиш 2 сум 40 т га, элекгр билан иситиш эса 1 сум 40 т— 1 
сум 70 т га тушади. 1\ул ме^нати сарфлаш царийб турт бара- 
вар камаяди.

Иситиш элементларининг конструкииясига к,араб электр би­
лан иситншнинг бир неча хил усули фарц филинади.

1. Котлован (хандац) тубидаги цум катлами ичига бир не­
ча катор цилиб ёткнзнлган ва кучланишни пасайтириб берувчи 
траисформатордан 50 в кучланишли ток келиб турадиган
4 —7 мм диаметрли изолянияланмаган пулат сим билан иси-
1 III! ! .

2. Найчалэр ичига жойланган,  изолянияланмаган пулат сим 
билан иситиш; иснгиш элементи — 2,2—3 мм диаметрли рух 
юритилган снмдан иборат булиб, бу сим тупрокни иситиш учун 
100— 150 мм диаметрли ва ^авони иситиш учун 50—75 мм диа- 
метрли асбест-цемент ёки сопол цувурлар ичидан тортиб у т к а ­
зилади.

3. Пластмасса билан изоляцияланган киздирувчи махсус 
сим билан иситиш. Бундан сим тупрок ичига секцияли тарзда 
жойлаштирилиб,  механикавий шикастланишдан .%имоя килиш 
учун металл тур ёки цемент тус^ич ёпиб куйилади. )\авони иси­
тиш учун снмпи деворлар буйлаб осма килиб тортилади.

4. Электр  калориферлар ёрдамида иситиш. Ичига сппрал- 
лар жойлаштирилган камерада исиган ^авони вентилятор гуп- 
рок ичига ётцизилган цувурлар (^аво йуллари) буйлаб утказиб 
туради.  Худди шундан трубалар оркали нссик хаво ёпик экин­
зор шш г бошка нукталарнга ,\ам етиб боради. Калориферлар 
те п л и ц а л а р  ичига ёки кушимча курилган махсус хонага (пар- 
никларга) урнатилади. Бу усулнинг афзаллиги шундаки, ундан 
фойдаланиш осон ва ёпик экипзорлар ичида ишлаш батамом 
хавфсиз булади. Плёнка копланган теплицаларда калорифер 
ёрдамида иситиш авария пайтида ёрдамчи усул сифатида кул*
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ланилади.  Бунда теплица томи тагига вактинча осиб куйилган 
полиэтилеп шланглар орцали иссик хаво юбориб турнлади.

Авария пайтила кулланиладигам (эхтиёт) иситиш усули ^а- 
во кескин совиб кетган ёки иситиш курил мал аридан иссиклик 
келиши узилиб колган па игл ар да температурани тез кутариш 
имконини беради. Буниш учун электрокалориферлардан таш- 
кари муваккат печлар, кучма иснтгичлар, газ ёки суюк ёнилги 
билан ишлайдиган алангали калириферлардан х£ам фойдалани­
лади.

Нпш\ экинзорларнп иситиш учун кетадиган сарфлар ёпи^ 
ерда сабзавот етиштирип: учун килпнадиган жами харажатлар-  
нинг ярмиспга етади. Иситиш киймати ёииц экинзор типига 
(унинг иссиклик беришига),  экин ёки кучат устириш вактига 
Хамда турли манбалардан олинадиган иссиклик бирлиги ^ий- 
матига боглик* (7 -ж адвал ) .

7- ж а д в а л

Турли манбалярнаи олима (чган иссиклик бирлиги ^иймати
(С абзавотчилик xv/.>a„,m и И ГИ мяъл\могларидан)

1
| Иссиклик манбалари

1 мега калорияминг киймаги 

сум | %

] ДОахаллий козонхона
' кумир екканда ................................ 6 ,0 100

га’ еккпн и .......................... 2 ,5 40
ТЭЦ;.яр (СССР нинг турли ибласт-

i ляри.ча) ...................................................... 1 ,7—4 ,5 36— 75
Сяноатнинг чиринди иссиклиги . . 0 , 8 — 1,5 15—25
Электр энергия (1 тийин, квт-соат) 11,0 185
Оловли калорифер

с v к к ёки лги билач ишлаганда . 4 ,0 67
га;, билан ишлаганда . . . . 0 , 9 — 1 ,5 15—25

Иг. ости иссик с у в л а р и ....................... 0 , 8 —2 ,0 13—35
Биологик ёкиш-'и (от гунги) . . . . 3 ,4 58

Сабзавот экинларининг исси^ликка талабчанлиги .\ар хил 
булиб, у усимликнинг усув фазаларига караб узгариб туради.

Купчилик сабзавот усимликларининг уруги униб чикиш дав- 
рида юкори гемператураларга му^тож булади. Бу даврда исси:^- 
лик етишмаса, у ниш процесси секинлашади, нп^олларнинг хаёт 
фаолияти сусаяди ва уларнпнг замбуруг- касалликларига чали- 
ниши кучаяди. Шунинг учун экишдан токи нихрллар униб чик,- 
кунча утадиган даврда парник ва теплицаларда температура 
юкори булиб туриши зарур.

Ни^оллар курингандан кейин температура юцори булиб тур- 
са, уларнинг ер усти кисми жада л  уса бошлайди, аммо бунинг 
эвазига илдиз системаси яхши ривожланмай цоладн. Экма ни- 
холлар говлаб кетиб, поя ва чала рнвожланган илдиз системаси 
Хосил ^илади. Шу сабабли, майсалар униб чиккач, темпера­
тура бир неча кунгача кескин пасайтириб цуйилади.
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Ассимиляция аппарата  вужудга келадиган даврда темпера­
тура юцори булиши керак, лекин тунги пайтларда ва ^аво бу- 
лут кунларда у пасайиб крлади. Температура узгариб туради­
ган мана шундай шароитда куни буйи тупланадиган ассимиля­
ция ма^суллари нафас олиш учун тула сарфланиб улгурмайди 
ва орти^ча i^ i i c m h  усимликларда туплана бошлайди, бу эса 
уларнинг усиши ^амда ривожланишини тезлаштиради.

Усимликларнинг репродукция органлари, яъни гул ва ме­
валари пайдо буладиган даврда ^ам температура ю^ори були­
ши шарт, зеро у пластик моддалар вужудга келиши ва пишиб 
етилишига ёрдам беради (8 - ж а д в ал ) .

8- ж а д в а л

Сабзавот экинлари ^аётининг турли даврларида парник ва 
теплицалардаги тахминий температура режими

(Узбекистон Сабза вот-пол из экинлари ва карташкачилик 
ИТИ маълумотлари), С 0

Дяврлар

Экин турлзри

Урур
униб

ЧИК.ИШИ
ва ку­

чатлар­
нн ут­
ка з иш

Ни^ол-
лар

пайдо
булиши

Кучат устириш Кучат утказилгандан крйин

офтоб-
ли

кунда

булут-
ли

кунда
тунда

офтоб-
ли

кунда

булут-
ли

кунда
тунда

Бодринг 25— 28 14— 16 22—25 18— 22 12— 15 25— 28 20— 22 15— 20
Помидор 23—25 12— 15 20— 25 15— 18 J0— 12 25—28 15— 20 12— 18
Баклаж он
1\ал ампир 25— 28 14— 16 22— 25 18— 20 ? 2— 15 25— 30 20— 23 18—20
Карам 18— 20 6— 8 14— 18 12— 14 8 - 1 0 18— 22 12— 16 10— 12
Редиска 15— 18 5 —6 _ _ _ 15— 18 10— 12 6— 8
К укат
Сабзавотлар 15— 20 6— 8 — — — 20— 25 16— 18 10— 14

Кучат устиришда, уни кучириб утцазишдан бир неча кун ол­
дин, усимликларни чини^тириш ва дала шароитига мослашти- 
риш максадида,  температура пасайтирилиб, аста-секин тапщи 
температурага тенглаштирилади.

Парник-тенлица усимликларинииг тупро^ температурасигз 
булган талаби ^ам худди шупга ухшашдир,  аммо у урта ^исоб- 
да ^аво температурасидан бир оз паст булиши керакки, бу май- 
саларнинг табиий (дала) шароитдаги усиш вазиятига тугри ке­
лади. Помидор, бодринг, барра пиёз устиришда бу температура 
2— 3° ю^орнро^ булиши мумкин, аммо карам ва илдизмевалар- 
га бундай температура жуда ёмон таъсир этади.

Парник-теплица ишиоотларида температура ^аво ва тупрок;- 
нн сунъий равишда иситиш, парник ромлари ^амда теплица­
лардаги форточкаларни очиб-ёпиб цуйиш, совук> кунларда ром-

76

www.ziyouz.com kutubxonasi



лар устига матлар,  бордонлар ёпиш йули билан ростлаб тури­
лади.

Кеч куклам ва ёзда купинча теплицаларда ^авонинг ортик;- 
ча исиб кетишига царши кураишшга тугри келади, чунки бундай 
Холат усимликларнинг ривожланишига салбий таъсир курсата­
ди. Температура 30° дан ошиб кетса, помидорнинг гули тукила 
бошлайди, бодринг пайкалида эса ургимчаккана авж олиши 
учун кулай  шароит вужудга келади. ^авонинг ортицча исиб 
кетишига йул куймаслик УЧУН баркарор иссик об-^аволи кун- 
лар келиши билан шамоллатиш (вентиляция) кучайтирилади 
ва теплица ичига куёш нури тушиб туриши камайтирилади,  бу­
нинг учун теплицалар томига бур эритмаси ёки буёк суртиб чи- 
Килади, матлар, бордон ва чийпардалар ёпилади. Бирок ана шу 
тадбирларнинг ^аммаси фотосинтетик актив радиацияни (ФАР) 
анчагина сусайтнради, бу эса ^осилнинг камайишига олиб ке­
лади.  Том копламасини оцартириш учун ойна цоплама устига 
доимий системадан юн ка \{илиб (0,1—2 мм) сув оцизиб цуйил- 
са ёки теплина томига водопровод сувини махсус мосламалардан 
ёмгирлатиб сочиб куйилса, теплица ичидаги ^аво 6— 10° пасая- 
ди-ю, аммо унга тушиб турадиган ФАР камаймайди.

П А Р Н И К -Т Е П Л И Ц А Л А Р Д А Г И  У С И М Л И К Л А Р Н И Н Г
ОЗИКЛАНИШИ

К а л и н а  па парникларда сабзавот экинлари сунъий тайёр- 
ланган тупрокда устирилади. Парниклар ва стеллажли тепли­
цаларда тупрок ^ар йили алмаштириб турилади. Ер тепли­
цаларга эса 7̂ар йили органик ва минерал угитлар солинади, 
ернинг устки цавати (0— 10 см) икки йилда бир марта алмашти­
риб турилади.

Теплица ва парниклар учун тайёрланадиган тупрок; унумдор, 
мехаиикавий таркиби енгил, хаво ^амда сувни яхши утказади- 
ган булиши керак. Бундай тупрокларнинг нам шимиш цобилия- 
ти катта, тупрок эритмасининг реакцияси нейтрал ёки нейтрал- 
га яцин, касаллик таркатувчи замбуруглар ва зараркунанда- 
лардан ^оли булиши лозим.

Парник тупроги парник чириндиси, чимзор ва дала тупро- 
гини устириладиган усимликлар талабига мувофик муайян нис- 
батларда аралаштириб тайёрлаиади.

Парник чириндиси  парникларни иситиш учун фойдаланил- 
ган гунгнинг чириб парчаланиши натижасида ^осил булади. 
Бундай чиринди таркибида озик моддалар куп булиши 
( N - 1,2— 1,7%; Р 20 5— 1,3—2,4%; К20 — 1,0— 1,7%), физикавий 
хоссалари яхши, нам сигими юкорилиги билан ажралиб туради 
ва одатда бошка хил тупроклар билан аралаштириб ишлати­
лади.

Хазон чириндиси  баргларнинг чириб парчаланиши натижа­
сида хосил булади, таркибида озик моддалар куп ва физикавий 
хоссалари яхшилиги билан ажралиб туради. Бундай чиринди-
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дан of пр гупрокларнн енгиллаштирадиган ара ла шма сифагида 
фойдаланилади.

Чим тупрок куп йиллик утларнинг чириб парчаланиши натн- 
жасида хосил булади. Бунинг учун тахлаб ^уйилган чимни гунг 
билан катма-кат ь,илиб жойлаиггириб чи^илади ёки устидан су- 
юк. органик упгг сей ил и б, вакт-ва^тида агдариб, кррнштириб 
турилади. Чимиинг тула парчаланиш жараёни бир йилда тугал- 
ланади. Чим тупрокнинг фнзик-химиявпй хоссалари унча яхши 
эмаслиги сабабли уни одатда чиринди билан аралаштириб иш­
латилади.

Д а ла  тупроги бедапоялардан ёки яхши гунгланган бошца 
участкалардан олинади ва унчалик унумдор булмага ии учун 
енгилрок ва унумдорроц туиро^лар билан аралаштирилади.

Компост лар  — гунг ва турли чи^иидилар аралашмасидан 
(сабзавот, ут-улан иоялари ва барглари, сомон, уй-рузгор суп- 
риндилари ва х. к.) иборат булиб, торф, фекалий ва суперфос­
фат хам (компостлаштириладиган жами масса ошрлнгпга  нис­
батан 1—2%) куш ил а ди. Компостлар ёзда юза рок (1 м гача 
чукур) хандакларга бостприлади ва вацт-вактпда устига сув 
куйиб корпштирпб турилади. Таркиби ва физикавий хоссалари 
жи^атидан компостлар чнриндига яцин туради, улар чим туп- 
ро^ ёки дала тупроги билан аралаштириб ишлатилади.

1\ум — огир кумок тупрокнинг х^аво ва сув сингидирувчан- 
лигини яхшилаш учун унга 10— 15% кум кушилади.

Парник тупроги хрсил килиш учун мулжалланган материал- 
лар аввал катта кузли (цилиндр шаклидаги,  икки элакли С— 
212 маркали ва бошка) галвирдан утказилади,  сунгра тегншли 
нисбатда (стеллажли теилицанииг х(ар 1 м 2 га 0,2 м3 ёки хар 
бир парник ромига 0,3—0,4 м3 дан тугри келадиган мпкдорда) 
аралаштирилади.

Парник-теплица тупрогпни алмаштириш — жуда кимматга 
тушадигап ва сермехнат иш. Шунинг учун тупро^даги касаллик 
^узгатувчи микроорганизмлар ва зараркунандаларни йукотиш 
максадида купинча уни алмаштириш урнига тупроц юзаси 40% 
ли формалин эритмаси (40 л сувга 1 л) бидан дезинфекция 
килинади ёки тупрокда (1 м2 га 100—200 г) хлорпикрин соли­
нади.

Тупро^ни термик усулда юцумсизлантириш учун табиий со­
ву^ воситасида музлатилади ёки паст босимли бурда киздири- 
лади. Бунинг учун теплица тупроги ичига 15—20 см чуцурликка 
жойлаштирилган сертешик кувур ор^али 40—60 минут давоми­
да бур юборилади.

Урта Осиёда тупрокпи куёш нурлари билан киздириш усули 
^ам к$лланилади.  Бунинг учун июль ёки августда тупрок аввал 
намланади,  юмшатилади,  сунгра 10— 15 кунгача устига парник 
ромлари ёпиб дуйилади.

Тупро^ни биологик дезинфекциялаш яхши, аммо сермехнат 
усул. Бунинг учун теплица ва парникларнипг эски тупрогини
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бир жойга униб, орасига катма-ь;;п 1̂ илиб янги гунг жойланаяи 
ва устидан фекалий ёки шалток сепилади. Бундай тупрок* юкум- 
сизлантнриш максадида икки-уч йил шу холда сацлангач,  яна 
цайтадан ишлатишга ярокли булиб цолади.

Кр теплицаларда сабзавот устиришда субстрат урнида б аъ ­
зан похол той лор и ишлатилади, Уларнинг одатдаги катталиги 
9 0 x 6 0 x 4 0  см, огирлиги 25 кг. Бундай тойлар чукурлпги 20—25 
см ва эни буйнга (90 см) ёки похол тойпнинг энига тенг (60 см) 
булган ари^чаларга жоплаштирилиб, оралигида 50 см кенглик- 
да йулакчалар колдирилади.

Тойлар жойлангандан кейин 2— 3 кунгача устига, токи ба- 
тамом ивигунча, кайно^ (60—80°) сув цуйиб турилади. Уларни 
ивитиш билан бир вактда сиртига (1 дона тойга 300 г хисобн- 
дан) охак, минерал у ги т — аммиак селитраси (400—500 г), цуш 
суперфосфат (150— 160 г),  калий сульфат (240 г) ва магний 
сульфат (100 г), шунингдек, микроэлементлар солинади.

Пвитшн ва минерал угитлар таъсирида тойлар ичидаги тем­
пература 8— 10 кунда 45—60° гача кутарилади, шундан кейин 
аста пасая бошлайди. 15—20 кундан сунг тойларнинг хдрорати 
28—30° га пасайгач, устига 10— 12 см ^алинликда тупрок; ётци- 
зилиб, кучат экилади. Усимликларни шундан кейинги парвариш- 
лаш мул-кул сугориш ва минерал угитлар билан ози^лаитириш- 
дан иборат.

Парник-теплипаларда уиумдор тупрок; аралашмаларидан 
фойдаланиш мазкур ерларга угит солиш заруриятинп истисно 
этмайди, зеро, усимликлар усиб, ривожланган сайин уритларга 
булган эхтиёжи орта боради. Шунинг учун теплица ва парник­
ларда усимликлар озпклаптириб турилади. Ёш кучатлар мине­
рал угитлар эритмаси билан (1 л  сувда 4— 5 г эритилган),  етук 
усимликлар эса кучлирок концентрацияли (1 л  сувда 8— 10 г) 
эритма билан сугорилади.

Озиклантириш учуй органик А/гитлар: парранда тезаги, мол 
гунги ва шалток; ^ам ишлатилади. Парранда тезаги билан мол 
гунги бочкаларда тайёрланадиган ивитма тарзида солинади. 
Бундай ивитма тайёрлаш учун бочкалар учдан бир ^ажмигача 
тезак билан тулдирилиб, устидан, токи бочка тулгунча сув i^y- 
йилади. Парранда тезаги ивитмасини ишлатишдан бир кун ол­
дин, мол гунги ивитмасини эса ерга солинадиган куни тайёр- 
ланади. Кучатларни ози^лантиришда парранда тезагига 15—20 
^исса, етук усимликларни ози^лантиришда эса 10— 12 х>исса сув 
к^уйиб суюлтирилади. Мол гунги ивитмаси 3—5 баравар ва шал- 
ток> 2— 4 баравар суюлтириб ишлатилади.  Мол гунги ва шалто^ 
таркибида фосфор кам булади, шунга кура уларнинг суюлти- 
рилгаи эритмасига, х;ар челагига 20—30 г ^исобида суперфос­
фат ^ушилиши керак.

Минерал ва органик угитлар билан озиклантириш навбатма- 
навбат утказилади. Шундай ^илинганда ну^ул органик ёки ми­
нерал угит цулланилгандагидан кура яхширо^ натижаларга
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эришилади. Усимликларнинг илдиз системаси ва ер усти цисми- 
ни куйдириб юбормаслик учун угитлар нам тупрокка солинади, 
сунгра баргларга сачраган угит колДиКл а Р ини тоза сув сепиб 
ювиб юборилади.

Парник-теплицаларда устирнлган сабзавот экинларини барг 
орцали минерал угит ва микроэлементлар эритмаси билан озик- 
лантириш ^ам уларнинг усиши ва ^осилдорлигига фойдали 
таъсир курсатади. Узбекистан Сабзавот-полиз экинлари ва кар- 
тошкачилик ИТИнинг маълумотларига кура, бодринг палагига 
фосфорли ва калийли угитлар эритмаси пуркаш эвазига 
12—20% кУшимча ^осил олинади.

Г И Д Р О П О Н И К А

V Гидропоника  — усимликларни тупроцсиз, сунъий озицли му- 
^итда устириш демакдир.  Бу истицболли усул теплицалар туп- 
рогини алмаштириш ва дезинфекциялаш,  органик угит солиш, 
тупроц бостириш каби серме^нат ишлардан кУтУлиш имконини 
беради ^амда автоматикани кУл л а ниш учун кенг имконият яра- 
тади. Бундан т аш к ари, касаллик ва зараркунандаларга  к аРш11 
кураш осонлашади, усимликларнинг сув ва озик режимини ту- 
ла-тукис бошкэриш имконияти вужудга келади.

Усимликларни туп- 
роксиз устиришнинг 
бир неча хил усули 
бор. Шулардан энг ж у ­
ки шагалда устириш- 
дир ( 1 1 -раем).  Бунда 
стеллаж ёки таглик- 
лардан фойдаланилади 
ва тупрок урнига говак 
инерт материал (кУм > 
чакиртош, шагал ва 
бошка л а Р) ишл атила­
ди ^амда улар хилма- 
хил угит эритмалари 
билан муттасил нам- 
лаб турилади. Усим­
ликларни бевосита урит 
эритмасида устиРиш 
анча мураккаб усул 
булиб, бундай эритма 
герметик жипелашти- 
рилган темир-бетон 
новларга солиб кУ^и- 
лади ёки уни горизон-11-раем. Шагалда устирнлган экин.
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12- раем. Сувда устирнлган экин.

тал ^олатда ёткизилган ва тешикчаларига кучат ущазилган цу- 
вурлар оркали окизиб куйилади (1 2 -раем).

Озикли эритма таркибида усимликлар талаб киладиган за- 
рурий минерал озик элементларининг ^аммаси — макроэлемент- 
лар ^ам, микроэлементлар ^ам мавжуд булиши керак, шу би­
лан бирга мазкур элементлар микдори ва нисбати турли усиш 
боскичларида, йилнинг турли фаелларида усимликлар суриб 
оладиган шу элементларнинг ^а^иций микдорига турри келади- 
ган булиши шарт. Озикли эритманинг оптимал кислоталилик 
даражаси (pH) уларнинг яроклилигини белгилайдиган з̂ ал ки' 
лувчи курсаткичлардан биридир. Бу курсаткич бутун усув дав­
ри мобайнида доимий — 5,5— 6,5 атрофида булиши керак.

Озикли эритмадаги тузлар концентрацияси усимликлар учун 
за^арли таъсири булмаслиги ва 2—2,5 л/г дан ошмаслиги ло- 
зим. [s'

Совет Иттифокида тупроксиз сабзавот етиштириш учун асо­
сан профессор В. А. Чесноков ва Е. Н. Базирина ишлаб чиккан» 
Куйидаги тузлардан ташкил топтан озикли эритма кУлланила* 
ди (1000 л сувга г ^исобида) :

М а к р о э л е м е н т л а р

калийли селитра K N 03 ................................................... ......500
суперфосфат Са (Н2Р 0 4)2 .....................................................550
магний сульфат M gS04 .............................................. ......300
аммиакли селитра NH4NOs ..................................... ......200

М и к р о э л е м е н т л а  р

темир хлорид FeCl2*7H20 ..................................... ...........6 ,0
борат кислота Н3В 0 4 ................................................... ...... 1,4
марганец сульфат M nS04-SH20  ............................ ...... 1 ,0

мис сульфат CuS 0 4*5H20  ..........................................0 ,1
pyx сульфат Z nS04* 7 H , 0 ................................................0 ,1
аммоний молибдат (NH4)2M o04 .......................................0 ,1
кобальт нитрат C o(N 03) t • 6Н20  .......................................0 ,1
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Ишлаб  чикариш шароитида озикли эритма тайёрлаш учун 
одатда водопровод суви ишлатилади.  Сувиинг шурлиги, тарки- 
бида усимликлар учун зарарли моддалар (хлор) бор-йуцлиги 
текшириб курилган булиши керак. Сувда аксари магний тузла­
ри ва микроэлемеитлар (хлор) куп булади. Бундай ^олларда 
анализда аницланган тузларнинг эритмадаги дозаси камайтп- 
рилади.

Озикли эритмадан фойдаланиш жараёнида минерал озик 
элементларини усимликлар синдириши ва сувнинг бурланиши 
натижасида эритманинг таркиби узгаради, шу билан бирга, кун- 
далик сув сарфи мицдорп мева тугиш даврида ^ар туп усимлик 
^исобига 0.4—0,5 л га етиши мумкин. Шунинг учун усимлик­
ларни тупроцсиз устиришда озикли эритма таркиби мунтазам 
текшириб турилиши зарур.

Хар куни pH ани^лаб турилади ва эритма таркибидаги асо­
сий 031Щ элементлар мшуюри ^афтада 1—2 марта химиявий 
анализ ^илинади. 1\илинган анализлар асосида эритма таркиби 
тугрилаб турилади, 3—4 ^афтадан кейин эса уни янги тайёр- 
ланган эритма билан алмаштирилади. Гидропон цурилмаларда 
тупрок, урнида хар хил инерт материаллардан — шагал,  йирик 
k j m , керамзит, вермикулит,  торф, тупой, шоли ^ипиги, ёгоч к>и- 
пицлари, похол ва сертешик синтетик материаллардан фойдала­
ниш мумкин. Аммо j^ap цандай ^олатда ^ам субстрат сертешик, 
х^аво ва сувни яхши сингдирадиган, сув сигими катта,  шунинг­
дек, химиявий реакцияси нейтрал булиши керак.

Субстрат танлашда унинг физик-химиявий хоссалари, жам-  
гариш осонлиги, ^иймати ва узоцца чидамлилиги ^исобга олини­
ши лозим. Шагал,  чагиртош, вермикулит каби субстратлардап 
10— 15 йил ва ундан ^ам узо^роц фойдаланиш мумкин, торф, 
шоли ^ипиги эса 1—2 йилдан узокда чидамайди.

Гидропон усулдан сабзавот етиштириш аксари цишки тепли­
цаларда ^улланилади.  Аммо жанубда,  айникса тогли ёки чул 
районларда очиц ерда гидропон цурилмалар цуриш (очиц ер 
гидропоникаси) ^ам маълум д ар аж ад а  ахамиятга эга булиши 
мумкин.

П А Р Н И К -Т Е П Л И Ц А Л А Р Д А  Н А М Л И К  ВА ГАЗ Р Е Ж И М И

к' Парник ва теплицаларда,  айникса, тупрок цатлами юпка 
булган стеллажли теплицаларда,  тупроцдаги нам х^аддан таш- 
1̂ ари тез бугланади. Шунинг учун теплица ва парникларда 
т у и р о ц  ^ а м д а  ^ а в о  н а м л и г и н и  ростлаб туриш бирин- 
чи даржали  ахамиятга эга.

Тупрокнинг нисбий намлиги тула нам сигимининг тахминан 
70% атрофида булиши ва усимликларнинг турига, ёшига ха м ­
да ривожланиш фазасига ^араб 60% дан 80—90% гача узгарпб 
туриши мумкин. |
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Редиска,  барра пиёз, сельдереи, карам кучати ва мева ту- 
гиш даврига кирган бодринг экими намни айницса куп талаб 
килади.

Томатдошларга мансуб сабзавот экинлари хамда хали >̂ о- 
силга кирмаган бодринг усимлиги намга камрок, мухтож була­
ди. Пикировка цилииган ёки кучириб утцазилган, хали яхши 
илдиз отмаган ёш экма нгцоллар ва кучатлар айнпцса намсе- 
вар булади.

Хавонинг нисбий намлиги тахминан цуйидагича булиши ке­
рак, %:

б о д р и н г .......................................................................................  85—95
гулкарам, салат, исмалок
ва с е л ь д е р е й ..............................................................................  70—80
карам к у ч а т и .............................................................................. 60— 70
полиз экинлари .....................................................................  70— 80
помидор, кал ампир, б а к л а ж о н .........................................  60—65

Тупроц ва хаво намлигини ростлаб туриш йули билан усим­
ликларнинг усиши ва ривожланишини бонщариш мумкин. Туп- 
рокда муътадил д араж ада  нам булиши мева тугншнинг жадал-  
лашувига ёрдам беради-ю, аммо гуллаш ва вегетатнв органлар 
усишини секинлаштириб цуяди. Тупроц ва ^авонинг юкори д а ­
ражада  нам булиши усимликларнинг вегетатнв органлари усн- 
шини кучайтиради, гуллаш ва мева тугишини сусайтириб цуя- 
ди. Хавонинг ^аддан ташкари нам булиши замбуруг касаллик- 
лари авж олишига ёрдам беради. Хавоси сув буглари билан 
туйинган теплица ва парниклардаги температура пасайиши на­
тижасида хосил буладигам томчи (шудринг) ^олидаги нам ай- 
никса зарарлидир.

Пармик-теплпцалардагн экинларни камроц, аммо илдизлар 
таралган тупроц цавати батамом намланадиган дар аж ада  ми- 
риктириб сугорилгани маъхул. Сугориш нормаси — цишда 1 м2 
га 5 л  чамасида,  офтобли кунлар бошлангандан кейин эса 15— 
20 л. Сугориш суви тоза ва илиц булиши керак. Кишда, эрта 
кукламда сугориш сувини теплица ва парниклардаги ^авонинг 
температурасига цадар илитилади. Парник ва кичикрок, тепли­
цаларда экинлар шланглардан окизиб ёки лейкалардан сочиб 
сугорилади. Кеч куклам, шунингдек, ёзда парник ва кучатхона- 
лардаги экинлар сувни окизиб цуйиб, ер теплицаларда эса эгат- 
лаб сугорилади.

Баъзан,  30—40 см чукурликка ёткизилган сопол ёки асбест 
цемент кувурлар ёрдамида тупроц остидап сугориш усули ^ам 
кулланилади. Тупрок; остидан сугоришнинг афзаллиги шундаки, 
у ^авонинг намлигини оширмай туриб, тупроции сернам ^олатда 
саклаш имконини беради.

Теплица ва парниклардаги усимликларни парваришлашнинг 
яна бир усули димлашдир.  Бунинг учун ^аво температураси 
намлиги баравар оширилади. Димлаш усули успмликлаРнинг 
илдизлари ва вегетатнв органлари усишини тезлаштириш ма^-
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садида ^улланилади. Ни^оллар пикировка ^илинган, кучатлар 
кучириб ут^азилгандаи кейин, шунингдек, бодринг тупларини 
яшартиришда, вегетатив массани тез устириб юбориш ма^сади- 
да теплица ва парниклар димланади. Бу тадбнр икки сугориш 
оралигида, булутсиз, офтобли кунда утказилади. Усимликлар 
одатдаги нормада— 1 м2 га 1,5—2 л сув ^уйиб сугорилади, 
сунгра цизиб ётган мурилар устига сув пуркаб, ром ва форточ- 
калар ёпиб ^уйилади, натижада тупроц сатх;ида бугланиб кута* 
рилувчи нам парник-теплица ичидаги х авони СУВ буги билан 
туйинтиради.

Парник-теплица иншоотларида х а в 0_г 33  р е ж и м и  вен­
тиляция ва сунъий равишда газ юбориш йули билан ростлаб 
турилади.

Теплица ва парникларда мул-кул сабзавот хосили етишти- 
ришда усимликларни к а р б о н а т  а н г и д р и д  билан ози^лан- 
тириш катта ахамиятга эга. Купчилик сабзавот экинлари ^аво- 
даги карбонат ангидрид мицдори 0,3—0,4% булганда, бодринг 
эса бу ми^дор 0,7% ни ташкил ^илганда энг ю^ори ^осил бера­
ди, ^олбуки атмосфера ^авосида 0,03% чамасида карбонат ан­
гидрид булади.

Биологик ёцилги билан иситиладиган парник ва теплица­
ларда гунгнинг чириб парчаланиши натижасида куп ми^дорда 
карбонат ангидрид ажралиб чицади. Техникавий усулда (сув- 
буг, электр ва бош^алар ёрдамида) иситилганда эса хав°Даги 
карбонат ангидрид мицдорини сунъий равишда купайтиришга 
тугри келади. Бунинг учун стеллажлардаги тупро^ остига гунг 
солинади, органик угитлар билан озицлантириш ^улланилади, 
писта кумир ёки утин ёцилади, шунингдек, баллонларда келти- 
риладиган суюк; ёки цатти^ (1 м3 теплица майдонига 10 г ^исо- 
бида) карбонат ангидрид ишлатилади.

Завод ва фабрикалар яцинида жойлашган катта теплица 
хужаликларида саноат корхоналаридан чи^адиган тутун-куюн- 
ди газлар таркибидаги карбонат ангидриддан фойдаланиш мац- 
садга мувофицдир. Бундай газлар махсус фильтрларда тозала- 
ниб, цувурлар орцали теплицаларга юбориб турилади.

Намлик, карбонат ангидрид ва иссиклик микдори ортиб кет- 
са, парник-теплица ичи шамоллатилади. Шамоллатиш айни 
вацтда уч факторга: х авонинг температурасига, намлигига ва 
газ таркибига таъсир этади, шунинг учун ундан шундай фойда­
ланиш керакки, у факторлардан бирини узгартирсин-у, аммо 
бош^аларинииг кераксиз узгаришига сабаб булмасин. Шамол- 
латишдан мутлацо фойдаланмаслик асло мумкин эмас, чунки 
шамоллатиб турилмайдиган парник ва теплицалардаги усим­
ликлар тез-тез касалга чалинади.

Парникларни шамоллатиш учун ромлар кутариб ёки олиб 
^уйилади. Х,аво совуц пайтларда ромнинг бир четини сал кута­
риб, 4 см цалинликдаги ясси таглик ^истириб ^уйиш ёки хатто 
ромни тезгина очиб, яна жойига ёпиб цуйиш х ам кифоя ^ила-
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ди. К,уёш яхши иситадиган пайтларда шамолнинг йуналишини 
Хисобга олиб, ромларнинг бир томони тул^инсимон (паст-ба­
ланд) тарзда ёки ёнламасига кутариб цуйилади. Таш^и хав0 
температураси усимликлар учун оптимал даражага етгандан 
кейин ромлар дастлаб кундуз кунлари, кейинчалик эса кечаси- 
лари хам бутунлай олиб цуйилади.

Теплицаларда шамол кирадиган туйнуклар (форточкалар) 
ю^орида, урта хари ёнида ён деворларида жойлашади. Теп­
лицалар лойихалаштирилаётганда туйнуклар сони ва уларнинг 
^андай жойлаштирилиши албатта хис°бга олинади. Бинонинг 
уртача х ажми ^анча кичик булса, шамоллатиш системаси шун- 
ча кучли булиши керак. Катта теплицадан ортицча исси^ликни 
чи^ариб юбориш учун бир соатда 20—25 хаж м х авони янгилаш 
талаб ^илинади. Бунинг учун шамол кирадиган туйнуклар юза- 
си бутун теплица ички юзасининг 5—8% га тенг булиши керак.

Тайней температура паст булганда фацат ю^оридаги фор­
точкалар очиб ^уйилади. Агар бу кифоя ^илмаса, эшиклар, ун- 
дан кейин ён форточкалар х ам очилади. Хрзирги катта-катта 
теплицаларда шамол киришини бошцариш механизациялашти- 
рилган ва автоматлаштирилган. Даво температураси ва намли- 
гини махсус асбоблар кузатиб туради, шамол хосил циладиган 
аппарат (вентилятор)ни улаш ва учириб цуйишни хам шу ас* 
бобларнинг узи бажаради. Устига плёнка ёпилган теплица ва 
парникларга алохида эътибор билан цараш талаб этилади, чун­
ки уларнинг ичи тез ^изиб кетади ва газларни утказмайди. 
Шунинг учун шамоллатиб турилмайдиган плёнкали теплица- 
парникларда орти^ча нами^иш юз бериши ёки ортицча карбо­
нат ангидрид ва бошк;а газлар тупланиб ^олиши мумкин.

Урта Осиёдаги парник-теплицалар бахорда х ав0 очи^ бул­
ган кундузги пайтларда купинча жуда цизиб кетади. Агар бун­
дай пайтда улар бирданига цатти^ шамоллатилса (ромлар олиб 
цуйилса ва барча форточкалар очиб юборилса), хона ичидаги 
Хавонинг намлиги кескин пасайиб кетиб, усимликлар сулиб р̂о- 
лиши мумкин, бу эса уларнинг усиши ва махсулдорлигига, ал­
батта, таъсир этади. Даво намлиги узгаришидан бодринг экини 
айникса тез таъсирланади. Бундай пайтларда соя тушириш усу- 
лини ^улланишга тугри келади. Бунинг учун парникларни, 
икки томонлама нишаб теплицаларнинг гарбга к>ия томони бо­
рат эритмаси билан оклаб ^уйилади, соя соладиган материал­
лар (чипта, буйра, цамиш ва ш. к.) ёпилади.

П АРНИ К ВА Т Е П Л И Ц А Л А Р Д А  САБЗАВОТ
КУЧАТЛАРИ Е Т И Ш Т И Р И Ш

КУЧАТ Е Т И Ш Т И Р И Ш  У С У Л И Н И Н Г  АХАМИЯТИ

Кучат етиштириш усулининг мохияти шундаки, усимликлар 
Хаётининг дастлабки даврида, токи 4—6 та ва ундан купро^ 
барг чи^аргунча, парникларда, кучатхоналарда ёки усимликлар
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купайтириладигап теплицаларда устирилиб, шундан кейин дои- 
мий очи^ жойга ёки ^осил етиштириладиган теплицаларга  ку- 
чириб утказилади.  Кучириб утцазишга мулжалланган усимлик­
лар кучат деб аталади-^Сабзавотчиликда кучат ^илиш усули 
кенг цулланплади. СССРда сабзавот экинлари билан банд бул­
ган майдоннинг к^арийб ярмисига кучат у т к а з и л а д и /  Бу усул 
уругни одатдагича далага  экишга нисбатан бир к;анча афзал- 
ликларга эга. Аввало, у анча эртаги ^осил етиштириш имкони- 
нн беради, чунки парник теплицаларда кучатларнн 1\ишда ва 
эрта кукламда ба^орги дала ишлари бошланмасдан анча илга- 
ри устириш мумкин. Кучат ^илиб утказилган усимликлар ри- 
вожланишда кукламда бевосита далага  экилган экинлардан 
30—40 кун узиб кетади/ Мана шу узиб кетишда усув даври узо^ 
давом этадиган исси^севар усимликлар (масалан,  помидор)ни 
муътадил и^лимли шароитда ^ам устириш имкони вужудга ке­
лади, ^олбуки бундай жойларда улар уругдан экилса, етилмай 
^олади ва жуда кам ^осил беради.

Парниклар ёки кучатхоналардаги кичик майдонларда кукат 
етиштириш экма ни^олларни, ^али узини унглаб олмаган^ним- 
жон ёш усимликларни касаллик ва зараркунандалардап ^имоя 
^илишни яхши ташкил цилиш имконини беради.

I Бундан таш^ари,  кучатдан устирилганда уруглик апчагина 
(5— 6  баравар)  тежалади,  майсаларни яганалашга ^ожат 1 \ О Л -  

майди, г$атк;алок; ва бегона утларга к^арши кураш осонлашади.
Бироц у ёки бу экинни кучатдан устириш и^тисодий жи^ат- 

дан самарали булса, яъни эртаги ма^сулотнинг циймати цилин- 
ган ишлаб чикариш чи^имларини тула ^оплай олсагина бу 
усулни ^улланиш ма^садга мувофик* булади. Шунинг учун ёмон 
кучат устирган ва уни далага  кучириб ут^азилгандан кура, 
уругнинг узини тупрокда эка колган минг чандон афзалрор^дир.

Сабзавотчнлик практикасида кучат икки хил усулда: бево­
сита парник ёки кучатхона тупрогида , \амда чиринди стаканча- 
лар ва озицли кубикчаларда етиштирилади.

БЕВ ОС И ТА П А Р Н И К Л А Р Д А  КУЧАТ Е Т И Ш Т И Р И Ш

Кучат етиштириш учун икки i^iicm парник чириндиси ёки ях ­
ши чириган компост ^амда бир к>исм унумдор дала тупроги 
ёхуд чимзор тупрошдан иборат серунум тупроц тайёрланади.  
Уруг экиладиган парникларга 10— 12 см ^алннликда тупроц 
солинади, бу ^ар бир парник ромига салкам 0,2 м ъ ёки 0,25 т 
дан тугри келади.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ 
утказган тажрибалар шуни курсатадики, 10 см калинликда со­
линган шоли ^ипиги сабзавот кучатлари устиришда субстрат 
хизматиии уташи мумкин экан. Бунда кучатлар минерал угит­
лар эритмаси билан сугориб турилади.

Уруг или^ ёки ним илик парникларга,  кучатлар далаг а  ут- 
^азиладиган муддатдан тахминан 60—70 кун олдинро^ экилади.
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Эртаги карам уруги декабрь-январь ойларида,  уртаги карам — 
март-апрелнинг бошларида;  эртаги помидор уруги февралнинг 
бошларида;  кечки помидор, бацлажон ва цалампир уруглари —• 
февралнинг иккинчи ярми — мартнинг бошида; бодринг уруги 
эса мартпинг иккинчи ярмида сепилади. Уруглар ивитилмасдан, 
баъзан ивитиб экилади.

Касаллик кузгатувчи микроорганизмларни йукотиш учун 
экишдан олдин 1 кг уруглик 3 г препарат хисобидан гранозан 
(Н И УИ Ф —2) ёки 1 кг уруглик 4—8 г препарат ^исобидан 
ТМТД (тетраметилтиурамдисульфид) билан дориланади.  По­
мидор уруглари бактериал ракка царши, албатта,  дорила- 
ниши шарт.

Уругни сочма усулда ёки цаторлаб экиш мумкин. Сочма ки­
либ экилганда уругни хаскашлар ёрдамида тупровда кумиб ке- 
тилади ёки устига чиринди сепилади.

1\аторлаб экиш учун эгат очадиган планкали маркер ёки 
к(аторлаб экадиган парник сеялкасидан фойдаланилади.  Карам 
ва помидор уруглари ^ар бир парник роми остига 15—20 г ёки 
1 га майдонга етарли кучат олиш учун 300—400 г бацлажон 
ypyFH ^ар бир ром тагига 20—25 г ёки гектарига 600 г ва к а- 
лампир уруги ^ар 1 ром тагига 30—35 г ёки гектарига 800— 
1000 г ми^дорида сарфланади.  Уруглар йирик-майдалигига ца- 
раб 3—4 мм дан 10 мм гача чуцурликка кумилади.

Уруг экиб булингандан кейин юцори температурали шароит 
(бодринг ва помидор усимликлари учун 25—30° ва карам ^амда 
кукат сабзавотлар учун 15—20°) вужудга келтириш максадида 
парниклар усти ром ва матлар билан ёпиб куйилади.

Майсалар куриниши билан матлар олиб куйилади ва пар­
никларни 4—5 кунгача шамоллатиб турилади, шу йул билан 
температурани томатдош х^амда цововдош усимликлар учун 10— 
15° гача, 'карам ^амда 
кукат сабзавотлар учун 
6—8° гача пасайтирилади- 
Матлар уз вактида олин- 
маса, ни^оллар буйига 
усиб кетиб, кучат сифати 
кескин дараж ад а пасаяди.

Уруг экилгандан ке­
йин икки-уч <\афта утиб, 
майсаларда дастлабки 
чиибарг ^осил булган 
пайтда уларни пикировка 
Килишга кирпшилади.
Пикировка  деб экма ни- 
холларни кучириб олиб, 
каттарок озицланиш май- 
доиига утцазишга айтила- 
ди (13- раем) .

13- раем. Помидор кучатларини пикировка 
цилиш:

1 — пикировка килинмасдан олдин; 2 — пикировка 
Килиыгандан кейин.
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Пикировка цилинмагдн Пикировка цилйнган

1 4 'раем. Пикировка цилишнинг карам кучатлари илциз системасига таъсири:

Кучатларни кучириб утказиш шунинг учун зарурки, уруг жуда  
^алин сепилганлиги сабабли ни^оллар жуда сицилишиб цолади 
ва бир-бирннн эзиб цуяди. Ни^оллар одатда ним илиц ва $аттр 
сову^ парникларга кучириб утказилади. Уругни иссиц парник­
ларга цалин ^илиб экиш ва кейинчалик ни^олларни ним илиц 
ёки сову^ парникларга сийрак цилиб кучириб утказиш эрта муд­
датда экиш афзаллигини сацлаб цолиши билан бирга биологик 
ёцилгини анча тежаш имконини з̂ ам беради./'

Пикировка цилинганда низ^олнинг уц илдизчаси узилиб чи­
тали, шунинг учун пикировка цилинган кучатнинг илдиз систе­
маси калтароц, аммо атрофга цараб яхши ривожланган булиб 
^сади (1 4 -раем).

Пикировка цилаётганда энг бацувват ва соглом усимлик­
лар танлаб олинади. Кучириб утказилган усимлик илдизининг 
бир цисми узилиб цолганлиги сабабли уларнинг усиши сустла- 
шади. Кучатнинг ёши цанча катта булса, унинг усиши шунча 
куп секинлашади.

Пикировка ^илинган парниклардаги Усимликлар токи дала­
га кучириб ут^азилгунча усиб тура беради, бундай парникдаги 
тупро^ цавати yp yF  экиладиган парникларникидан цалинро^ — 
15— 18 см (з а̂р бир парник роми тагига 0,35 м3 ёки 0,4 т тугри 
келадиган) булиши керак.

Пикировка цилишдан олдин парник тупроги текисланиб, 
планкали маркер ёрдамида нишон солиб чи^илади, экиш ^ози^- 
часи ёрдамида чу^урчалар очиб, низ^ол уруг барглари бугзига- 
ча туп р о^ а  кумилади. Агар низ<;олнинг илдизчаси ж уда катта 
булиб, ут^азилаётганда букилиб цоладиган булса, учи чилпиб 
ташланади.

Пикировка ^илиш цалинлиги усимликнинг турига богли^. 
Карам ва ^алампир ни^оллари 4 X 4  ёки 5 X 5  см цалинликда, 
ба^лажон 5 X 5  см, помидор б Х б , 7 X 7  см цалинликда ёки ут- 
^азилаётган кучатнинг ёшига цараб, ундан з̂ ам сийракро^ к;и- 
линади. Кучатнинг ёши цанча катта булса, ози^ланиш майдони 
з̂ ам шунга яраша кенгроц цолдирилади.
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Катта ози^ланиш майдонида устирилган кучат, далага экил­
ганда юцори ^осил беради. Аммо бунда олинадиган цушимча 
^осил бу усулда кучат устириш учун кетадиган ортицча хара- 
жатларни ^амиша ^ам цоплайвермайди (9-ж адвал).

9- ж а д в а л.

Ози^ланиш майдонининг Маяк 12 — 20/4 иаз помидор етиштириш  
реитабеллигига таъсири

(Тожикистон К,ишло^ хужалик ИТИ маълумотларидан)

КУчатнннг озикланиш 
майдони, см

Хосил,

умумий

г а!и,

шу жумладан 
1/VII гача

1 га  з^исобига 
олинган соф 

даромад
Рентабеллик 

даражаси, %

б х б 445 85 3464 335
8 X 8 454 97 3364 270

ЮхЮ 511 120 3588 200

Пикировка ^илиб булингандан кейин парникдаги кучатлар 
цондириб сугорилади ва улар яхши тутиб олиши учун бир-икки 
кунгача ромлар усти матлар билан соя ^илиб дуйилади. Кучат­
лар уз вактида пикировка цилинса, яхши тутиб кетади.

Урта Осиёда кечки карам, баъзан эса, ба^лажон, ^алампир 
ва кечки помидор кучатлари ^ам пикировка цилинмасдан усти­
рилади. Бу ^олда кучатлар оралигини 3—5 см ^олдириб ягана­
ланади ва ораларига чириндили тупро^ сочиб чи^илади.

Пикировка (ёки ягана) цилингандан кейин кучатларнн пар- 
варишлаш ишлари — сугориш, температурани керакли дараж а­
да са^лаб туришдан иборат (кундуз купи парниклар шамолла- 
тиб турилади, кечаси ва изгирин турган пайтларда устига мат­
лар ёпиб дуйилади).

Исси^севар усимликлар (бодринг, томатдошлар) кучати 
кундузи 18—25° ва кечаси 10— 15°, карам кучати анча пастроц: 
кундузи 12— 18° ва кечаси 8— 10° температурада устирилади.

Пикировка цилингандан 8— 10 кун утгач, ни^оллар яхши ту­
тиб кетгандан кейин кучатлар биринчи марта ва улар далага 
кучириб ут^азилишидан 1 — 1,5 ^афта олдинро^— иккинчи мар­
та органик ёки минерал угит эритмалари билан озицлантирила- 
ди. Карам кучатларини ози^лантириш учун бир челак сувга 
15—20 г аммиакли селитра, томатдош усимликлар кучати учун 
Ц)— 15 г  селитра ва 30—40 г суперфосфат цушилади.

Ч^Зарур булган ^олларда парниклар уто^ ^илиниб, бегона ут­
лар йу^отилади ва тупроц цатцалоги юмшатилади.

Яхши парвариш цилинган кучат паст буйли, ба^увват, пояси 
йугон ва бугим оралиги калта булади Ц 5-расм ). Буйига усиб 
кетган, пояси ингичка ва бугим оралиги узун кучатларнн ут^а- 
зиш ноцулай булади, улар яхши тутмайди ва кам ^осил беради.
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Шунинг учун парвариш- 
лаш системаси юцори си­
фатли, чиницкан, дал ад а бу* 
ладиган ^ар цандай ^ийин- 
чиликларга мосланган ку­
чат етиштиришга ка Ра ' 
тилмоги лозим. Кучатларни 
кучириб у т ^ а з и т д а н  олдин 
одатда тавсия цилинадиган
8— 10 кунлик чиництириш 
етарли эмас; кучат бутун ус­
тириш даврида чиництира 
борилиши зарур. Купгина 
олимларнинг тадкицотлари,  
биздаги ^амда чет элдаги 
илгор тажриба ютуцлари 
ана шундан далолат беради. 

15- раем. Буйига усиб кетган (чапда) ва TyF- Кучатлар муътадил темпе- 
ри устирилгаи (нормал)  помидор кучатлари. ратураларда,  камрок; суго-

рилиб ва оширилган дозада 
фосфор-калий угитлари билан озицлантириб устирилса, усим­
ликлар бакувват,  чидамли ва сер^осил булиб етишади. Олмаота 
яцинида (К,озогистон КДИ) олиб борилган тажрибал ар дан  би- 
рида тупроцка у т ^ а з и т д а н  олдин атиги 12 кун давомида чиниц- 
тирилган кучатларнинг 80,8% ини салгина (3°) совуц ^ам уриб 
кетди, пикировка цилишдан олдин плёнка ёпилган теплицада 
чиництирилган ва далага  утцазишдан олдинги чиництиришдан 
^ам утган кучатларнинг 35,8% ини совуц урди, юцоридаги чиниц- 
тиришлардан ташкари,  экишдан олдип уруц^а ^ а Р хил темпера- 
туралар таъсир эттирилган кучатларнинг эса атиги 30,2% ини 
совук урди.

Кучатлар далага  кучириб у т ^ а з и т г а  тайёр ёки тайёр эмас- 
лиги уларнинг ривожланишига,  яъни барглари сонига цараб 
аникланади.  Карэм,  цалампнр ва бацлажон кучатлари одатда
4—5 та барг ч п ^ а р г а н  паптида,  помидор кучатлари эса камида
6— 7 та барг чпкарган вактида кучириб утказилади.

Парниклардан кучатлар авайлаб,  илдизларини шикастлан- 
тирмай танлаб кучириб олинади. Кучиришдан олдин кучатлар 
цондириб сугорилади ва парникдан плдизларига ёпишиб турган 
лойи — нам тупроги билан бирга кучирилади. Агар кучатлар пар­
никдан лойсиз чицеа, дархол мол тезаги аралаштирилган суюц 
лойга ботириб олинади, бу уларни тез цуриб цолшидан асрайди.

Кучатлар кучирилгаида илдизларнинг бир цисми узилиб 
колмай иложи йуц, натижада усимликларнинг сурувчи цисми 
(илдизлари) билан буглантирувчи цисми (барглари) уртасида- 
ги нормал нисбат бузилади. Ана шу нисбатни тиклаш учун 
баъзан кучатнинг пастки барглари юлиб ташланади. Ущазил-  
ганда кайрплиб коладиган д араж ада  узун булган илдизлар чил-

90

www.ziyouz.com kutubxonasi



пиб, 1̂ ис1\артирилди. Утказилган кучат илдизлари билан тупрок 
уртасида богланиш ^осил цилиш учун кучат атрофидаги илдиз- 
нп салгина боснб куйилади. Шу ндан килинмаса,  кучат жуда 
секнн тутади, баъзан эса тутмай хам цолади.

Д алага  утказилган кучатлар яхши тутиб кетиши учун дар- 
^ол сугорилади, сунгра хато жойларига кайтадан кучат ут^ази- 
лади, ёз давомида эса бир неча марта сув берилади.

ТУВАКЧА ВА К У Б И К Л А Р Д А  КУЧАТ У С Т И РИ Ш  
V  ХУ СУ СИЯТЛАРИ

V  Кучириб ущазилган да илдиз системаси ^атти^ шикастланган 
усимлик касалланади,  ривожланишдан ореада ^олади, баъзан 
эса нобуд булади ^ам. Кучат илдизларини яхши асраш учун 
улар цогоз ёки плёнка стаканчаларда,  сопол тувакчаларда,  
торф-чиринди ёки чирнндили тупроц кубикларида устирилади.

1\ofo3 стаканчалар икки ^аватланган газета когози ёки уров 
когоздан ясалади, бунда цолип урнида металл пилнндр ёки бу- 
тилкадан фойдаланилади.  Стаканчалар тупроц билан тулдири- 
либ, парник ичига териб куйилади.

Сопол тувакчаларцаи асосан теплицалар учун бодринг ва 
помидор кучатлари етиштиришда фойдаланилади.

Озьщли кубиклар (тувакчалар) парник-теплица хужалигида 
айникса кенг кулланилади.  'JC аноатда кубиклар тайёрлаш про­
несении тула механизациялаш имконини берадиган ю^ори унум- 
ли машина ва станоклар ишлаб чи^арилмо^да.  Сабзавот кучат­
лари чиринди кубикларда устирилганда ^осил анча ошади ва 
сабзавот янада эртаро^ пншиб етилади. —

Кучатни далага кубик билан бирга кучириб утказилади,  шу 
сабабли илдизлари шикастланмайди,  усимлик касалланмайди.  
Бу усул кучатни одатдаги усулда устирилгандагига нисба­
тан анча катта ёшда кучириб утказиш имконини беради. Кучат 
билан бирга ут^азиладиган кубиклар усимликлар учун к;ушим- 
ча озиц манбаи булади. Натиж ада  бундай кучатлар анча (2—3 
^афта) эртароц етилади ва мул-кул ^осил беради.

Жанубий К°зогистонда Г. Т. Каплина (1972) томонидан олиб 
борилган куп йиллик тажриба якунларига Караганда,  одатдаги 
(тувакчасиз) усулда ва тувакчаларда устирилган кучатлардан 
экилган помидор ^осили цуйидагича булган, га/ц:

Кучат устириш усуллари

тувакчасиз
устирилган-
да

тувакчалар- 
дл
у. ■пирилган- 
да

20/VII даги олинган 
^осил

Ялпи ^осил
542,0
544,9

575,0
631,9
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Кубиклар устириладнган усимликлар учун яхши озицли му- 
з̂ ит хизматини утайдиган, етарли даражада пиши^, айни вак;т- 
да усимлик илдизларини, шунингдек, з^аво ва намликни яхши 
утказадиган булиши керак.

Урта Осиёда кубиклар чириган гунг, компост, чим тупроц 
аралашмаси ва минерал угит, мол гунги, ципиц, шоли ^ипиги, 
сомон, торф кукуни ёки саксовул кукуни ^ушиб тайёрланади. 
1\иргизистон ва Крзогистонда улар 20—25% чиринди, гунг ёки 
чим тупроц з^амда 5% мол гунги цушилган торфдан ясалади.

Узбекистонда компост цилинган гунг, чиринди, торф ва бош- 
î a органик моддаларга 10— 15% говаклаштирувчи материал 
к;ушиб тайёрланган кубиклардан фойдаланиш яхши натижалар 
бермоцда. Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошка- 
чилик ИТИ тажрибаларида компостлаштирилган аралашма 
сабзавот з^осилига ^андай таъсир курсатишини характерловчи 
цуйидаги маълумотлар олинди, га/ц:

Кубиклар Карам Помидор

компост аралаштир-
масдан ясалган . . 323 441

компост аралаштн-
риб ясалган . ,  .  .  , 440 540

Ози^ли аралашмаларга з^амма вацт цуйидаги ми^дорда 
азотли ва фосфорли угитлар цушилади. 1 м3 аралашмага кг 
з^исобида:

Экин Аммиакли Суперфос­
селитра фат

Карам 2 ,9 1 ,7
Помидор 1,5 3 ,0
Бодринг в ,8 1 ,«

Кубикларни ясашга киришишдан олдин ози^ли аралашмани 
яхшилаб цориштирилади, галвирдан утказилади ва намланади 
(60—70%))- Аралашма яхши намланмаса, кубиклар ^олиплана- 
ётганда уваланиб, сочилиб кета беради, башарти ж уда орти^ча 
намлаб юборилса, кубиклар эзилиб, гижимланиб цолади ва 
шаклини йу^отади.

Чиринди-гунгли кубикларни олдинро^, ёзда тайёрлаб, цури- 
тиб ^уйиш ва бостирмалар тагида ёки усти сомон билан сувал- 
ган уюмларда саклаш мумкин. Куритилиб, цайтадан намлан- 
ган кубиклар янги тайёрланган кубиклардан кура яхшироц бу­
лади.

Кубиклар турт ёки олти циррали шаклда ^илинади. Олти 
циррали кубиклар афзалроц >;исобланади, чунки уларнинг чет- 
лари ясси (тумтоц)роц булгани учун камрок; синади.

Кубикларнинг одатдаги катталиги — 6 x 6 x 6  см, аммо по­
мидор ва бодринг з<;амда бош^а цово^дош усимликлар учун
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8 X 8 X 8  см катталикда ^илинади. Агар етук кучатлар олиш, 
шунингдек, бир тувакчада иккитадан усимлик устириш мулжал- 
ланса, кубикларни 10X 10X 10 см гача катталаштирилади.

Кубиклар 1̂ ул ^олипчалари ва з̂ ар хил станоклар ёрдамида 
тайёрланади. Урта Осиёда бир соатда 5—7 минг дона 6 x 6 x 6  
см ёки 8 X 8 X 8  см катталикдаги кубик тайёрлай оладиган ИГ—
9 М станоги айникса кенг тарцалган. Бу станок 4,5 кет ^увват- 
ли мотордан ёки тракторнинг ^увват олиш уцидан куч олиб х;а- 
ракатланади. Станок ози^ли аралашма солинадиган дозатор, 
^ориштиргич, ^олиплаш аппарати ва транспортёрдан иборат. 
Станокда 5—6 киши ишлайди.

ПАМ—6—22 маркали кучма цул станоги кубикларни бево­
сита парникларнинг узида штамповка ^илиш учун хизмат ^и- 
лади. Ози^ли аралашмани парникка жойлаб цуйилади-да, 
6 X 6 X 6  см катталикдаги кубиклар ясалади. Бундай аппаратда 
соатига 900 донага ^адар кубик тайёрлаш мумкин. РГС—25 
маркали цул станогида соатига 3000 донагача кубик ясалади.

s/Кубиклар парникдаги ^изиган гунг устига солинган 5—6 см 
^алинликдаги тупро^ устига териб дуйилади. Чуцурчаларни чи- 
ринди билан тулдирилади. Карам ва томатдош усимликлар уру­
ги одатда парник тупрогига экилиб, сунгра кубикчаларга кучи- 
рилади (пикировка ^илинади).

Пикировка ^илишга унча чидамли булмаган бодринг ва по­
лиз экинлари уругини, баъзан эса карам ва помидорни з̂ ам 
бевосита кубикларга экилади. Бунинг учун з̂ ар бир тувакчага
2—3 дона ундирилган уруг экилиб, кейинчалик яганалаш ва^ти- 
да бир ёки икки туп усимлик цолдирилади.

Кубикларда устирилган кучатни шундан кейинги парвариш- 
лаш бевосита парникларда 
устирилган кучатни парвариш- 
лашдан фар^ ^илмайди.

Кубиклардаги карам куча­
ти беш-олти ва з^атто етти до­
на барг чи^арган пайтида 
(1 6 -раем), помидор кучатлари 
эса гунчалай бошлаганда ер­
га утказилади. Кучат куп ца- 
торли катаклар билан жиз^оз- 
ланган автомашина ёки авто- 
качкаларда ташилади, яшик- 
лар транспортларга уч-беш 
р^ават ^илиб тахланади.

Е РДА УСТИРИЛГАН Ж АНУБ  
КУЧАТИ

Кейинги йилларда мамла­
катнинг жанубий районларида 
сабзавот экинлари кучати очиц

1 6 -раем. Чиринди кубикда устирилган 
карам кучати, далага утказИш олди­

дан.
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ерда устирилиб, шимолроц районларга жунатилмокда- Асосий 
сабзавоткор районларда парниклар ва биологик ёкилги етиш- 
маслиги, ма^аллий кучатнинг таннархн ^имматга тушиши 
(минг донаси 10— 15 сум) шуни та^озо этмоцда.

Грузия, Крим, Озарбайжон ва Узбекпстонда боип^а ёеда жу- 
натиладиган помидор кучатларини очиц ерда устириш юзасидан 
ишлаб чикариш-тажриба ишлари олиб борилди.

1\римда Маяк 12/20—4 нав помидор кучати мартнинг урта- 
ларида устига плёнка ёпилган ва ёпилмагаи ток пушталарига 
экиб устирилди. Ана шу кучатлар Харьков атрофпга олиб бо- 
риб устирилганда йириклиги ва пишиб етилиш муддати жихат- 
дан ма^аллнй кучатларникидан ^олишмайдиган хосил берди. 
Очиц ерда устирилгаи кучатнинг таннархи, автотранспортда ет- 
казиб бериш ха кин и ^ам ь^ушиб ^исоблангаида,  мингтаси 3 сум 
20 т га тугри келди, ма^аллий кучат таннархи эса 12 сум 50 т 
га тушди.

Тошкент Кншлок; хужалик институтининг уцув-тажрпба ху­
жалигида Сибирь эртапишар 1450 нав помидор кучати етишти- 
рилди. Унинг уруги 9 апрелда очит^ ерга экилиб, пикировка 
килинмай устирилди. 5 июнда саватларга жойланган кучатлар са- 
молётда Омскка етказилди ва эртасига Сибирь Кншлок* х у ж а­
лик илмий-тадкикот институтининг ишлаб чнкарнш участкасига 
ут^азилди. Айни ва^тда шу навнинг узи, худди шу муддатда,  
уша ернинг узида парникларга экилиб (озикланиш майдони 
8 x 8  см) устирилгаи эди. Тошкептдан олиб борилгаи кучат гек- 
таридан 417 ц (шу жумладан 158 ц нимрапг етилгап) ^осил 
берди, махаллий кучатнинг хосили эса шунга мувофтщ 342 ва 
101 ц ни ташкил кнлди. Тошкент кучатининг таннархи (транс­
порт харажати ва саватлар к;иймати билан бирга) минг донаси 
16 сум 40 т га, парникларда устирнлган махаллий кучат тан­
нархи эса 26 сумга тугри келди. Ундан кейинги йилларда ^ам 
шунга ухшаш натнжалар олинди.

Узбекистоннинг жануби (Термиз ва Жаркургон районлари) 
да помидор уруги февралнннг боши ёки урталарида очик ерга 
экилади ва апрелнинг учиичи ун кунлигида, яъни Тошкент об- 
ластида кучат утцазиш учун кулай муддатда кучатлар тайёр 
булади. Жаркургон районидагн «Ленин йули» совхозида уруг- 
лар С О Н —2,8 сеялкада экилади. Очи^ ерда устирилгаи кучат­
лар икки марта уток ва икки марта ягана цилинади, икки марта 
минерал угитлар билан ози^лантирилади,  олдиндан олинган 
эгатлар буйлаб икки марта (талабига к;араб) сугорилади. Ана 
шундай кучатлар Тошкент областида гектаридан 410 ц ^осил 
берди ва минг донаси 1 сум 40 т — 2 сумга, парникларда етиш­
тирилган махаллий кучатларнинг минг донаси эса 9— 12 сумга 
тушди.

Келтирилган мисоллар жанубда мамлакатнинг шимолий ра- 
йоплари учун очик; ерда кучат устириш, шуб^асиз,  катта истиц- 
болга эга эканлигндан далолат беради.
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ПАРНИК-ТЕПЛИЦАЛАРДА САБЗАВОТ УСТИРИШ

П Л Ё Н К А  ТАГИДА ЭРТАГИ САБЗАВОТ Е ТИ Ш Т И РИ Ш

Урта Осиёда ва 1\озогистоннипг жаиубида кейинги ва^тлар- 
да устига плёнка ёпилган ерларда эртаги сабзавот етиштириш 
кенг таркалмокда.  Парпиклар атрофидаги эртаги сабзавот 
етиштиришга мулжалланган махсус участкаларда ^ам , сабза- 
вотчилик бригадаларининг одатдаги дала участкаларида ^ам 
сабзавот экинлари плёнка тагида устирилади.

Бундан мацсад фа^ат  мул досил етиштириш эмас, шу билан 
бирга мумкин цадар эртаги ^осил етиштириш булгани учун, 
плёнка ёпилган участкаларга энг эртапишар экинлар: бодринг­
н и н г — Узбекистон 740, Дурагай 220, Успех 221, Урожайний 86 
навлари; помидорпииг — Талалихин 186, Белий налив, эртаги 
Молдавский ва бошк;а навлари; ка рам нинг— Биринчи номер, 
кузда эса, Дербент навлари; картошканинг — эртаги Приекульс- 
кий, Седов навлари экилади.

Плёнка тагида эртаги сабзавот етиштириш учун му лжаллан­
ган ерлар текис, жануб ёки жаиуби-гарб томонга бир оз нишаб- 
ро^, зарарли шамоллардаи яхши тусилган, сувга сероб ва унум­
дор булиши керак.

Тупро^ куздаё^ сабзавот кучатлари утцазишга тайёрлаб к;у- 
йилади. Эгатлар хам кузда олинади, шундай килинса, кукламда 
уруг сочиш ва кучат утказиш ишларини мумкин цадар цисца 
муддатларда тугаллаш имкони яратилади. Плёнка ёпилган 
участкаларда одатда бир йилда 2—3 марта ^осил етиштирила- 
ди. Шунинг учун бундай ерларга органик ва минерал угитлар 
аксари ошири лган по р м а л а р д а  солинади.

Плёнка ёпилган ерга ypyF сепиш ва кучат утказиш очик; ер- 
дагидан кура анча эртаро^ бошланади. Помидор ва бодринг 
сингари исси^севар усимлик кучатлари мартдаё^,  карам ва ка р­
тошка февралнинг урталарида,  совуода чидамли карам навлари 
эса (Дербент ва бош^а навлар) датто куздан бошлаб ущазила-  
ди. Урта Осиёнинг купчилик районларида кукат сабзавотлар­
ни (редиска, укроп, барра пиёз ва бопщалар) плёнка тагида бу­
тун киш буйи устиравериш мумкин.

Ж уда  эртаги х,осил етиштириш учун помидор, карам ва бод­
рингнинг тувакчаларда устирилган кучатлари утказилгани маъ- 
1\ул, уругдан экиш учун эса фа^ат  калибрлапган йирик уруг­
лар ишлатилади. Бодринг уругини экпшдап олдин сувда ёки 
усиш стимуляторлари эритмасида (0,01% ли никотин кислота 
ва бошкалар) ивитилади. Плёнка тагида устириладиган сабза­
вот экинларини экиш ва кучатини утказиш схемалари очиц ер* 
да устиргандагидаи фарц ^илмайди, аммо баъзан усимликлар­
ни парваришлаш кулай булишини кузлаб, купщаторлаб экилади 
ва устига сербар (икки энли) плёнка ёпиб дуйилади.

Уруг экилиб ёки кучатлар утцазилиб булиши билаио^ участ- 
ка тепасини ишком ёки чодир шаклида пана цилинади ва усим*
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ликларнинг нормал усиб, ривожланиши учун бар^арор об-^аво  
шароити бошланиши билан улар йигиштириб олинади.

Плёнка тагида устирилган усимликларни парваришлаш ички 
температура 25— 30° дан ошиб кетишига йул ^уймаслик учун  
пана жой ичини шамоллатиб турншдан иборат. Помидор етишти- 
ришда плёнкалар ёпилган жой ичи айникса яхшилаб шамолла-  
тилиши, бодринг ^амда карам устиришда эса камро^ шамолла-  
тилиши керак.

П АРН И К Л АРД А САБЗАВОТ ЕТНШТИРИШ

Э к и н  о б о р о т и .  Хар хил типдаги (исси^, или^, совук[) 
парник ва кучатхоналардан самарали фойдаланиш учун парник- 
ларда алмашлаб экиш  — экин обороти (ёки ром обороти)  схе- 
малари тузиб чицилади.

К(Ишда парникларда кукат устириш, гулкарам етнштириш; 
кеч ^иш ва эрта бахорда карам, помидор ва бошца хил томат-  
дош сабзавот кучати, кеч куклам ва ёзда гулкарам ва карам, 
бодринг, помидор ва бош^а хил сабзавот етнштириш мумкин. \ /  
Мисол тарицасида Узбекистон учун тавсия этиладиган парник 
экин обороти схемаларидан баъзиларини келтириб утамиз (10- 
ж а д в а л ) .

1C- ж а д в а л

Экин оборотининг тахминий схемалари

Экнн Иш процесси
Ишларнинг бошланиши 
ва тугаллаш муддати

Кукат сабзавот ёки 
гулкарам

Эртаги карам

Помидор

Эртаги сабзавот

Пиёз

Оддий карам ёки гулкарам

Эртаги карам

Эртаги сабзавот 
(бодринг, помидор)

I с х е м а

Урур сочиш, нлдизмеваларини 
ут^азиш ва кукат устириш; 
гулкарамни етилтириш

Кучатини пикировка ^илиш ва 
устириш 

Кучатини пикировка ^илнш ва 
устириш 

Куча г утцазиш ва сабзаю т  
етнштириш

II с х е ма

Уруг сочиш ёки нуш пиёз 
экиш ва барра пиёз устириш 

Кучат ут^азиш ва карам 
усгириш

III с х е м а

Урур сочиш, пикировка цилиш 
ва кучат устириш 

Кучат утцазиш ва сабзавот 
етнштириш

I. X — I. II

I. II —  10. III 

10. III — 20. IV 

20. IV — I. VIII

I. VIII — 15. II 

15. И — 15. V

15. XII —  15. III 

15. I l l — I.  VIII
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Экин обороти схемалари парник ромларииинг неча марта 
айланишига ва ха Р бир парник роми .^исобига канча асосий 
Хамда ^ушимча ма^сулот олинишига цараб бахоланади.

у  Б О Д Р И Н Г

Бодринг — асосий парник экини. Уни одатда или^ ёки ним 
или^ парникларда устириладн. Узбекистон Сабзавот-полиз экин- 
лари ва картошкачилик ИТИида яратилган Узбекистон 740 
ва Тошкент 86 навлари шу мацсад учун энг яхши хисобланади.

Тувакчали кучатлари теплпцаларда ёки илик парникларда 
купайтирилади. Майсалар 3—5 та чин барг чикарган пайтида — 
мартнинг биринчи ёки иккинчи ярмида парникларга утцази- 
лади.

Гунг босилган парникнинг ^ок уртасида чу^урлнги 12— 15 
см ва эни 35—40 см келадиган арикча олинади, унга 25 см ца- 
лннликда чим тупрок аралаштирилган ( 1 : 1  нисбатда) чиринди 
солинади. Парникнинг долган юзасига 10— 12 см ^алинликда 
парник тупроги ётцизилади.

Тайёр парникка кучатлар учлари жануб ва шимол томонга 
ёт^изиброт^ икки ь^атор р^илиб, шахмат тартибида ут^азила- 
ди. Х,ар бир парник роми тагига б—8 дона кучат жойлаштири- 
лади.

Бодринг кучатлари парникларга ут^азиб булингандан кейин 
чуцурчаларга сув ^уйилади, xaRo очиц пайтларда эса ромлар 
устига мат тусиб, салгина сояланади. Кейинчалик факат  кечаси 
мат ёпилади ва айрим х°л л а РДагина (каттиц сову^ булганда,  
цор ёх^анда) кундузи хам матлар ёпиглих туради.

Бодринг етиштириладиган бутун давр мобайнида парниклар 
температураси кундузи 25—28°, кечаси 15—20°, хаво намлиги 
эса 85—95% атрофида сацлаб турилади.

Парниклар,  айникса дастлабки даврда,  э^тиётлик билан ша- 
моллатиб турилади, чунки бодринг кучатлари температуранинг 
кескин узгаришини кутара олмайди. Уларни мароми билан ша- 
моллатиш хаво намлиги меъёрида булишини хамда усимликлар 
ривожланишига ва ургочи гуллар хосил булишига фойдали т а ъ ­
сир курсатувчи карбонат ангидридни ю^ори д ар аж ад а  са^лаб 
туришга ёрдам беради.

Кучат утказилгандан 8— 10 кун утгач, тупрох салгина гомша- 
тпб хуйилади, кейинчалик, утларни йухотиш ва сугорнш эгат- 
лари олиш учун чопих килинади.

Бодринг гулга киргунча ха Р 3—5 кунда чухурчаларга сув 
куйиб (хар бир ромга бир лейкадан) сугорилади, хаво салкин 
л а й ^ а р д а  эса илих сув сепилади. Кейинчалик майсалар чопих 
. штчда олинган эгатлар орхали сугорилади.

Усимликларни димлаш парникдя бодринг устиришнинг са- 
с. .^ти усули булиб, бу тадбир кучатлар дастлабки усиш дав- 

рида^икки марта утказилади.

7 Сабзавотчилик. 97

www.ziyouz.com kutubxonasi



Бодринг гуллари барва^т,  яъни об-^аво унча исиб кетмасдан 
ва хашаротлар пайдо булмасдан олдинрок, сунъий равишда 
чапглантирилади.

Парник бодрпнгги минерал ва органик уш тлардан  яхши бах- 
ра олади. Кучатлар утцазилгандан бир ярим — икки ^афта ут- 
гач майсаларни ози^лантирпшга киришилади ва ^ар 8 — 10 кунда 
такрорлаб турилади, бунда 10 л  сувга 15—30 г аммиакли селит­
ра ва 30—60 г суперфосфат аралаштирилади. Усимликнинг веге- 
татив органлари яхши авж олмаса,  азотли угит микдори бир сп 
оширилади. Башарти усимликлар яхши усса-ю, аммо ^осил туги- 
ши суст булса, фосфор билан ози^лантириш кучайтирилади.

Секин усади га н навларнинг (Узбекистон 740, Неросимий) 
хосилсиз новдалари, зеки ёки касал теккан барглари юлиб таш- 
ланади ёки чилпиб цуйилади. Тез усадиган (^алинпалак)  Клин 
нав бодрингнп кучатлик пайтидаёц иккинчи барги юкорирогп- 
дан чилпиб ташланади.  Кейинчалик ён новдаларини ^ам икки- 
уч бугим цолдириб чилпиб турилади.

Парник бодрпнгги кучат утцазилгандан кейин 35—45 кун 
ичида ^осилга кпради ва бу давр 50—70 кун давом этади.

Х,осилдорлиги ^ар бир парник роми ^исобига .8— 14 кг ни 
ташкил ^илади.

ПОМИДОР V7

Парникларда устириш учун Перемога 165, Маяк 12/20—4, 
Майкоп урожайний каби помидор навлари тавсия этилади. Бу 
навларнинг хаммаси >;ам нисбатан эртапишар ва тупи гуж бу­
либ усади, шунинг учун уларни цалинрок, цилиб утцазиш мум­
кин.

Помидор уруги январнинг иккинчи ярмида теилицадаги 
яшикларга сепилади, униб чик^ан ни^оллар 8— 10 см диаметр- 
ли сопол тувакчаларга ёки чиринди кубикчаларга олиб утца- 
зилади. Орадан 50—60 кун утгач, мартнинг иккинчи ярмида,  
яъни кучатлар 5—6 тадан чинбарг чи^арган пайтида ним илиц 
парникларга утказилади.

Парнпклардаги гунг устига 18—20 см цалинликда тупроц 
солинади, бу тупроц 1 : 1 нисбатда цориштирилган чиринди ва 
чпм тупроц аралашмасидан тайёрланиши керак. Хар 1 м 2 юза- 
га 40—50 г хисобидан суперфосфат ^ушилади. Кейинчалик 
усимликлар тагига оз-оздан тупроц сола бориб, унинг калпнли- 
ги 25 см га етказилади.

Кучатлар уч катор утказилади,  цатордаги туплар оралиги, 
усимликларнинг навига ва шакл бериш усулига к^араб, 25—40 
см булади. Шундай цалинликда утцазилганда .\ар бир парник 
роми тагига 9— 12 туп усимлик жойлашади.  Кучат к;ия цилиб 
утцазилиб, поясининг бир ^исми (баргларигача) тупроеда куми- 
лади. Хаво исиши билан парник ромлари олиб ^уйилади ва 
усимликларни козшутар ёки суриларга кутариб богланади.
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Парниклардаги температура кундузи хаво очид пайтларда 
25— 28°, хаво булут пайтларда 15—20° ва кечаси 12— 18°, даво- 
нинг намлиги эса 60—65% булиши лозим. Усимликлар дар
5— 6 кунда бир марта,  дар бир парник ромига 20 л  дисобидан 
су Fop иб турилади, даво илий бошлагандан кейин эса кучатлар 
эгатлар ордали сугорилади. Гуллаш даврида усимликлар cv- 
юд минерал ва органик угитлар билан дар 10— 15 кунда бир 
марта озидлантириб турилади.

Эртаги ва мул досил етиштириш учун усимликларнинг ён 
шохлари олиб ташланиб,  бир, икки ёки уч пояли туп шакли бе­
рилади. Колдприлган дар бир пояни дам 3—5-гул шодалари 
юдорисидан чилпиб ташланади.  Шунда кичик дажмли ихчам 
туп хосил булади.

Помидор доси л и данча барвадт етиштирнлмодчи ва туплар 
канча зпч утказилган булса, тупларда шунча кам поя долдири- 
лади ва улар шунча пастроддан чилпиб ташланади.

Гулларнинг тукилишини камайтириш ва меваларнинг уси- 
шини тезлаштириш учун гул шодалари устига устирувчн мод­
далар пуркалади.

Усимлик туплари атрофидаги тупрод вадт-вадтида юмшатиб 
турилади ва салгина чопиб дуйилади.

Хар бир парник роми дисобига етиштириладиган уртача до- 
сил 10— 12 кг ни ташкил дилади.

ГУЛКАРАМ

Гулкарамнииг эртаги Грибовский, Отечественная ва Сне­
жинка навлари энг яхши навлар дисобланади. Гулкарам уру­
ги илид парникларга декабрнинг бошларида тувакчаларга эки­
лади. Февралпинг бошларида 3—5 та барг чидарган кучатлар 
икки томонлама нишаб томли ним илид ёки совуд парникларга
3—4 датор дилнб утдазилади. К,атордаги усимликлар оралиги 
25—30 см дан дилинади.

Февралда утдазнлган карам досили одатда апрелда — май- 
нипг бошларида йигиб олинади. Хар бир парник роми дисоби­
га 4—6 кг хосил тугри келади, дар бош карамнинг уртача ваз- 
ни 400—500 г.

КУКАТ С А Б ЗА В О Т Л А Р

Редиска  Урта Осиёда йилнинг бутун совуд даври мобайнида 
парпикларда устирилади. Бирод куз ва дишда илдизмевалар 
жуда кеч етилади ва досилдорлнги пасайиб кетади. Парник­
ларга экиш учун редисканинг дуйидаги: эртапишар навлари- 
дан — Сакса; уртапишарларидан — Нимод — нимдизил; П уш ­
ти — одтумшуд; уртача кечпишарларидан Сумалак ва Тошкент 
од редискаси каби навлар тавсия этилади.
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Редиска — ним или^ ёки совук парникларга ёхуд кучатхона 
ларга  сепилади. Теиг баравар аралаштирилган чиринди ва чи' 
тупроцдан иборат аралашма редиска етнштириш учун энг яхт 
тупроц хисобланади. Тупроц цаватпнпнг цалиплиги юмало^ » 
дизмевали навлар учун 12— 13 см, узунчоц илдизмевали н а в л я  
учун эса 16— 18 см булиши керак. Редиска уруги парник сея;, 
каси ёрдамида ёки цулда 1,5 см чуцурликка сепилади. Экиш 
нормаси, уругиииг йириклигига цараб, ^ар бир ром остига 4—
7 г. Биринчи баргп пайдо булиши биланок нихоллар ягаиа iyi- 
линнб, навига цараб, хар 3— 5 см оралицда бнттадан усимлик 
цолдирилади.

Оптнмал температура 15— 18°. Ыи^оллар пайдо булаётган 
даврда,  усимликлар говлаб кетмаслиги учун, температура 5— 
6° га туширилади. Парниклар хатто совуц пайтларда ^ам ша- 
моллатиб туриладп. Редиска нам тупрокнп хохлаиди, айникса 
илдизмевалар ^осил ^илаётган даврида тупро^ серпам булиши, 
шу пайтда унн тез-тез ва кондириб сугорпб туриш керак.

Редиска нави ва экиш муддатига цараб майсалар куринган- 
даи кейин 20—40 кун утгач ёки уидан кечро^ пишадп. ^осил-  
дорлиги ^ар бир парник роми ^исобига 5—8 кг.

Салат, исмалок, укроп  исси^ка талабчан эмас (кундузи 
15—20° ва кечаси 6—8°), усув даври к^исца (25—40 кун).  К^иш 
да ёруглик ^тишмаслиги '^бабли бу давр апча узокка чузила 
ди. Кукат сабзавотлар озич моддаларга ва тупроцнинг физи 
кавий хоссаларига нихоятда талабчан.  Шунинг учун бу экин 
лар устириладпган тупро^ унумдор булиши керак (бир i^hc 
чим тупроц, икки кием чиринди ва 10— 15% цум). Салат  па 
никларга (битта ром тагига 1,5 кг ^исобида) уругдаи экила, 
ёки кучати утказилади. Исмалок; билан укроп уруги ивитилгк 
(^ар бир ром тагига 30—40 г) экилади.

Хайта куклайдиган кукат экинларнинг  ер усти массаси ил- 
дизмеваларида (петрушка, сельдерей),  пнёзчаларида (барра 
пиёз) ёки плдизпояларида (шовул) тупланган озик; моддалар 
хисобига усади. Бундай усимликлар хам уругдаи экиладиган 
усимликлардан фаркли улароц, иссикка талабчан эмас, етарли 
ёруглик булган жойда яхши усади.

Парникларда петрушка билан сельдерей опфлиги  20—30 г 
келадиган илдизлардан устирилади, уларнпнг озикланиш майдо- 
ни 7— 1 0 x 5 —7 см булиши керак. Битта парник роми остига 
8— 12 кг петрушка ва 13— 15 кг сельдерей илдизи кетади. 
Пиёзнинг майда бошчалари (нушлари) экилади. Майда-йирик- 
лигига ^араб,  ,\ар бир ром остига 10— 16 кг нуш пиёз кетади.

Пиёз билан петрушка уругдаи экилса хам булади, аммо 
бунда уларнпнг усув даври жуда чузилиб кетади. Сельдерейни 
парникларга купинча 3—4 та барг чи^арган пайтида кучат 
килиб утказилади.

Парник ва кучатхоналарда устирилган кукат сабзавотлар­
ни парваришлаш керакли температурани са^лаб туриш, ягана-
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паш ва суторишдан иборат. Хар бир парник роми ^исобига цу- 
чидаги мицдорда кук масса косили олинади: барра пиёз 15—20 

. салат 4—6 кг, петрушка 8— 10 кг, укроп 3—4 кг, немало^ 
—6 кг, сельдерей 5—8 кг.

Кукат экинларни узо^ сацлаб булмайди, шунинг учун улар 
лигиштириб олиниши билапок; реализация ^илинади.

С АБ ЗАВ ОТНИ А С Р А Б  Е Т И Л Т И Р И Ш

Куз-^иш даврида купинча сабзавот экинларини асраб етил- 
тириш, кушимча устириш ва уларни саклаш учун парниклар- 
дан фойдаланилади.  Кузда >^али тула етилмаган ^олида йигиш- 
тириб олинган помидор, ко*оц каби сабзавот меваларини теп­
лица ва парникларга терп< к;уйиб етилтирилади. Бу жойлар- 
даги юг^ори температура ва цуру^ з^аво меваларнинг тез етили- 
шига ёрдам беради.

Барглардан озиц моддалар окпб келиши з^исобига сабза- 
вотнинг махсулдор органи (масалан,  гулкарам боши)ни катта- 
лаштириш цушимча етилтириш деб аталади. Бу усул очиц ер­
дан баъзи бир хил янги сабзавот (асосан гулкарам) олиб 
туриш муддатини узайтириш имконини беради. Карамдан 
■аищари, порей-пиёз, петрушка, сельдерей ва ромеи салат з^ам 
,ушимча устирилади.

Гулкарамнинг Юмалок бош ва Эртапишар деб аталувчи 
:ербарг навлари кушимча устириш учун энг яхши з^исобланади. 
Нушимча равишда устиришга мулжалланган гулкарам кучати 
(Ч- охирида, август ойида ерга утказилади.  Кузги i^opa сову^- 
1йр бошлангунча бундай карам тупбарг з^осил ^илади ва май­
да (диаметри 3—5 см келадиган) бошчалар урайди. Кузда, 
1̂ атт1Щ сову^лар бошлаппши олдидан бундай карамни илдизи 
билан кучириб олиб, гунгдан тозаланган парник ва кучатхона- 
лар тубпга кумилади. Бунда яхши ривожлаиган сербарг усим­
ликлар бошчаси юкорига к^илиб — вертикал холатда дуйилади 
ва устига тупрод тортпб, биринчи баргларига i-^адар кумилади.

Битта парник роми остига 45—70 туп усимлик жойлашти­
рилади. Усимликларнинг цушнмча усиши коронгида кечади. 
Бунинг учун парннклар (кучатхоналар) устига тахта туси^ 
ёки ромлар ва матлар ёпиб дуйилади, ^аттиц сову^ пайтларда 
эса устига похол ёпиб ёки тупрод тортиб, иситилади.

Оптимал температура 0 —4°, ^авопинг нисбий намлиги 85— 
90% булиши керак. Урта Осиёда сабзавот экинлари кушимча 
устириладиган даврда температура амалда анча юкрри була­
ди. кушимча устириш даври карам бошларининг дастлабки 
катталигнга ва температура шароитига цараб, 1,5—3 ой ва ун­
дан хам узо^ро1\ давом этади. Шу давр ичида карам бошлари 
уч-турт баравар катталашади ва январь ойида вазни 250— 
300 г га етади. Битта парник роми з^исобига 15—20 кг маз^су- 
лот олинади.
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Брюссель карами,  савой карами ва бошца карам турлари- 
ни ^ам худди гулкарам каби кушимча ^стириб етилтириш мум­
кин.

Битта парник роми остига 400—500 туп порей-пиёз, 300— 
350 та петрушка илдизи, 150— 180 туп сельдерей кумиш мумкин. 
Кушимча устирилгандан кейин ^ар бир ром ^исобига 15— 18 
кг порей-пиёз, 10 кг чамаснда петрушка, 12— 13 кг сельдерей 
олинади.

Т Е П Л И Ц А Л А Р Д А  САБЗАВОТ Е Т И Ш Т И Р И Ш

Урта Осиёда теплицаларда асосан помидор ва бодринг етиш- 
тирилади. Куз-цнш даврида теплица майдонининг катта цисми 
помидорга, куз-куклам даврида эса бодрингга ажратилади.  
Бопща сабзавот экинлари кичикроц майдонларда,  ёки асосий 
экинлар орасида (зичлаштириш тартибида) етиштирилади.

Стеллажли теплицаларда касаллик ва зараркунандаларга  
царши курашиш максадида тупроц ^ар йили янгиланпб тури­
лади. Бу иш асосий экин — бодринг экиладиган пайтга мул- 
ж а л л а б  утказилади. Ер теплицаларда ^ам худди шу ма^садда 
бодринг ва помидор экинлари навбатма-навбат  (йил оралатпб) 
экилади.

Б О Д Р И Н Г

Теплицаларда бодринг етиштириш учун жуда сояпарвар ва 
теплица шароитига мувофицлашган навлар танлаб олинади. 
Урта Осиёда куз-циш даврида устириш учун Тепличний гибрид 
40 (Fj) нави, 1\иш-куклам даврида устириш учун эса, Много- 
плодний ВДНХ ва Одностебельний 33 навлари районлаштнри- 
рилган.

Теплицаларга дурагай уруглар экилса, бодринг хоснлдорли- 
гп анча (40% га к*адар ва ундан хам купрок) ошади. Узбекпс­
тонда Клип навини Астрахань нави билан ва Телеграф навпни 
Астрахань нави билан чатиштириш натижасида яратилган д у ­
рагай уругларнн экиш яхши натижа беради.

Уруг экиш ва кучат ут^азиш муддатлари теплицалар тнпи- 
га цараб белгиланади. Кишки теплицаларга уруг экиш учун 
декабрнинг охири, кучат ут^азиш учун эса январнинг иккинчи 
ярми — февралнинг бошлари энг цулай муддат хисобланади.

Ба^оргп (биологик ёкилгилп) теплицаларга кучатнп факат  
мартнинг бошларида утказиш мумкин. Шунга кура, урурлар 
парникларга январнинг иккинчи ярмида экилади.

Уругпн экишда аввал 12 соат сувда ивитиб ва ундириб Ке­
нии сепилади. Уруглар теплицалардаги экин купайтириладиган 
яшнкларга экилади. Нихоллар куклагандан кейин кнчик хажм- 
ли соиол ёки стеллажларга  урнатилган 8— 10 см диаметрли 
гунг-тупрок тувакчаларга пикировка цилинади. Урупш бево­
сита тувакчаларга экса ^ам булади.
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Кучатларнн парваришлаш тегишли температура (20—25°) 
ва намликни са^лаб туришдан иборат. 3—4 та барг чицарган, 
яхши ривожланган 40—45 кунлик кучат утцазишга тайёр ^и- 
собланади.

Теилицалардаги бодринг кучати утцазиладиган тупро^ ен­
гил, аммо унумдор булиши керак. Бунинг учун ер теплицаларга 
хар йили 1 м2 га 25 кг ^исобидан гунг ёки компост, стеллажли 
теплицаларга эса чиринди билан чим тупроц ёки юкори сифат- 
ли дала тупроги аралашмаси солинади. Кучат утказишдан 
олдин 1 т аралашмага 4—5 кг ^исобидан суперфосфат ^уши- 
лади. Стеллажлардаги тупроц ^авати 15 см чамасида булиб, 
кейинчалик устига ^ушимча тупро^ сепилиб, 20—22 см га 
етказилади.

Кучат мумкин цадар чуцур ут^азилиб,  поясининг пастки 
^исмидаги баргларига ^адар кумилади. Ер теплицаларда усим­
лик ^аторлари звенонинг буйига цараб 9 0 x 6 0  см ораликда 
жойлаштирилади,  ^атордаги усимликлар ораси эса 40—50 см 
булиши керак. Стеллажларда усимликлар ораси 30 см дан ^и- 
линиб, икки-учта буйлама (узунасига кетган) цаторларга жой­
лаштирилади.

Теплицаларда температура цуёшли кунларда 25—28°, бу- 
лутли кунларда 20—22° ва кечаси 15—20° атрофида са^лаб ту­
рилади. Усимликларнинг цизиб кетишига йул цуймаслик учун 
кукламда теплицалардаги ойиаларии борат эритмаси билан 
оцлаб дуйилади.

Теплица ичидаги ^авонинг оптимал намлиги 85—95% були­
ши лозим. Бундай юцори дар аж ад аг и  намликни яратиш учун 
теплицалар мароми билан шамоллатилади, сугорилади, факат  
туиро^ ва усимликларга эмас, балки теплица поли ва деворла- 
рига хам сув пуркаб турилади.

Бодринг тез-тез, 2—3 кунда бир марта (сову^ кунларда илиц 
сув билан) сугориб турилади. Май ойида стеллажли теплица­
ларда бодринг ^ар куни, ер теплицаларда к а м р о ц —4—5 кунда 
бир марта сугорилади. Стеллажларда устирилганда тупро^ни 
ишлаш уни салгина юмшатишдан,  кейинчалик эса усимлик ил- 
дизлари ёнига тупрок сепишда, ер теплицаларда тупро^ни иш­
лаш, кетмон чопик> цилиш ва усимлик туплари бугзига тупро^ 
уюб к^уйишдан иборат. Кучат устириш даврида майсалар икки 
марта озиклантирилади. Биринчи ози^ майсалар дастлабки чин­
барг чикарган пайтда — суперфосфат цушилган мол гуиги ивит- 
маси ва иккинчи озиц майсаларда учинчи чинбарг пайдо булган 
пайтда — минерал угитлар эритмаси берилади.

Усимликлар доимий жойга ут^азилгандан кейин яна бир 
неча марта (хар 7— 10 кунда) органик ва минерал угитлар би­
лан озиклантирилади. Бунинг учун усув даврининг бошларида 
угнтларнннг кучсиз эритмаси (15 г аммиакли селитра, 20—30 г 
суперфосфат ва калий хлорид) ишлатилади.  }\осил ёппасига 
териладиган даврда эритма концентрацияси оширилади, бунда
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10 л  сувда 30 г га т^адар аммиакли селитра, 40 г суперфосфат 
ва 20 г калий хлорид эритилади. 1 — 1,5 м 2 ерга 10 л  эритма 
сарфланади.

Бодринг етиштиришда, айникса, гидропоника усулида усти- 
ришда усимликларни карбонат ангидрид билан ози^лантириб 
туриш зарур, бунда теплица ^авосида унинг концептрацияси 
0,4—0,5% га етказилиши лозим.

Бодринг палаги сурига (шпалерларга)  кутариб устирилади. 
Ер теплицаларда бундай сурилар тиккасига тортилган каноп- 
дан ^илинади. Усимликлар уса борган сайии бош поясини ка- 
нопга (2—3 та барг оралатиб) боглаб борилаверади. Стеллаж- 
ли теплицаларда вертикал сури ёки стеллажлар орасидаги 
йулак томонга ция цилинган чодир шаклидаги суридан фойда- 
ланилади. П алак  учини чилпиб туриш нули билан усиши ростлаб 
туриладя.  Клин типидаги куп шохлайдиган бодринг навлари 
кучатлик пайтидаё^ иккинчи чин барг юкорисндан биринчи 
марта чилпиб ^уйилади. Бош поянинг давоми булган асосий 
новданинг буйи сурининг энг юкоридаги симига етганда усим­
ликлар иккинчи марта чилпилади. Биринчи ва иккинчи тартиб- 
даги новдалар иккинчи барг юкорисидан, учинчи тартибдаги 
новдалар эса, биринчи барг юкорисидан чилпилади.

Многоплодннй ва Одностебельний — 33 навларннинг палаги 
унча узун усмайди, ён новдалари ^ам куп эмас. Шунинг учун 
уларнинг бош пояси чилпилмасдан, балки фа^ат  ён новдалари- 
нинг учлари иккинчи барг юкорисидан олиб ташланади.

Кичик теплицаларда бодринг p u i  ва эрта кукламда сунъий 
равишда,  г^улда чанглантирилади (1 7 -раем).  Узиб олинган эр- 
как гулнинг гултожиси юлиб ташланади-да,  ургочи гул ичига 
киритиб, чаигчиларнинг уругига тегизилади. Битта эркак гул 
билан икки-уч дона ургочи гул чанглантирилади.  Эрталаб соат
9 дан кундузи соат 12 гача булган ва^т чанглантириш учун энг 
цулай хисобланади. Сунъий чанглантириш жуда серме^нат иш. 
Шунинг учун катта теплицалардагп бодринг гулларпии чанг­
лантириш иайтида уларга асалари цутилари (1000 м 2 га бир 
асалари оиласи) жойлаштирилади.

Стеллажларда устирилган усимликларнинг пастки к^исмла- 
ри хосил тугиб булган ва барглари цурий бошлагаи пайтда б аъ ­
зан уларни яшартириш чораси кулланилади.  Бунннг учун усим­
ликлар суридан туширилиб, пастки барглари юлиб ташланади, 
ялангочланиб долган пояларни ерга ётцизиб, устига тупро^ 
тортилади ва фа^ат  поя учи очиц цолдирилиб, сурига боглаб 
^уйилади.

Теплицаларда дастлабки бодринг хосили х аР 3—4 кунда 
бир марта,  экин ёппасига ^осилга киргаи даврда эса х а Р куни 
терилади. )^ар квадрат  метр жойдан 20—25 кг гача хосил олиш 
мумкин.

Теплицаларда куз-циш даврида х ам бодринг етнштириш 
мумкин. Бирок; бу даврда усимликлар ёруглик етишмаслигидан
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17- раси. Бодринг гулларини кулда чанглантириш:
1 — уррочи гул, 2 — эркак гул; 3 — гулбарглари юлиб ташланган 

эркак гул.

цийналади, шунинг учун теплицаларни сунъий ёритиш самара- 
ли булиши мумкин.

Куз-^иш даврида бодринг етиштириш учун кучатлар усти 
очик кучатхоналарда сопол ёки чиринди тувакчаларда устири- 
либ, сентябрда теплицага утказилади.  Куз яхши келган йил- 
ларда бодринг октябрнинг иккинчи ярмидаёц ^осилга киради, 
аммо декабрдаё^ усимликларнинг рнвожланиши ва ^осил туги- 
ши тухтайди. Бундан таищари, бу даврда усимликлар купинча 
замбуругли касалликлардан ёппасига нобуд булади. Шу сабаб- 
ли бодринг ^осили кам булади — одатда 1 м2 майдон ^нсоби- 
га 3—4 кг ни ташкил ^плади, лекин 7—8 кг га етишп >;ам мум­
кин.

Теплицаларда устирнлган бодринг к а с а л л и к  ва з а- 
р а р к у н а н д а л а р д а н  цаттиц зарарланади. Энг куп тар- 
цалган касалликлардан бири ун-шудрингдир. Бодринг кучати 
доимий жойга утцазилгандан кейин бир неча кун о^алатиб 
тупроц бетига олтингугурт кукуни чанглаш бу касалликка i- âp-
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ши курашда энг самарали тадбирлардан ^исобланади. Бундай 
дорилаш ^ар 7— 10 кунда такрорланиб,  мавсумда икки — уч 
марта утказилади.

Усимлик битларига царши бодринг иалаги устига совун цу~ 
шилган анабазин-сульфат эритмаси пуркалади (бир челак сув- 
га 15—20 г за^арли модда ва 40 г совун цушилади).

Теплицаларда устирилган бодрингни цаттиц зарарлайдиган 
ургимчакканага  карши усимликларга икки-уч марта Н И У И Ф — 
100 эритмаси (10 л сувга 2—3 г) пуркаш энг яхши кураш чора- 
ларидан ^исобланади.

П О М И Д О Р

' 'Теплицаларда помидор циш-куклам ва куз-циш муддатлар­
да етиштирилади.

Циш-куклам даврида помидор етиштириш. К,иш-куклам д а в ­
рида помидор етиштиришдан асосий мацсад мумкин цадар эр ­
таги ^осил олишдир. Талалихин, Темно-красний, Майкоп уро- 
жайний каби навлар айни шу даврда устирншга энг цулай нав­
лар ^исобланади; Перемога 156 нави циш-кукламда устириш 
учун районлаштирилган.

1\иш-куклам даврида помидор техника воситалари билан 
иситиладигаи цишки ёки биологик ёцилги билан иситиладиган 
ба^орги теплицаларда устирилади. 1\ишда помидор уруги ку­
чатлар купайтириладиган теплицаларга,  февралнинг бошлари­
да кучириб утцазишни мулжаллаб,  декабрнинг бошларида се­
пилади. Ба^орги теплицаларга фацат мартнинг бошларида ку­
чат утказиш мумкин булганлиги учун, уруг январнинг бошла­
рида экилади.

Экишдан о л д и н  y p y F  гранозан (НИУИФ-2)  билан дори- 
ланиб, сунгра кучат етиштириладиган теплицалардаги стеллаж- 
ларга  урнатилган яшикларга сепилади. Уруг экиладиган тупроц 
парник чириндисига 2:  1 нисбатда чим тупроц аралаштириб 
тайёрланади.  1 г аралашмага 7 кг ^исобидан суперфосфат ду­
шила ди.

Уруг экилгандан 20—25 кун утгач, них4олларни теплица стел- 
лажларига 5 x 5  см дан цилиб пикировка килинади. Иккинчи- 
учинчи барглар пайдо булгандан кейин 10X10 см катталикд а­
ги сопол ёки чиринди тувакчаларга иккинчи марта пикировка 
цилинад иу

Кучатлар доимий жойга утцазилгунча уларни парваришлаш 
температурани керакли д ар аж ад а  (кундузн 22—25°, кечаси 
10— 12°) ва даво намлигини пастроц (60—65%) cajyiao туриш- 

. дан иборат!  Шунга кура помидор кучатлари нисбатан кам-
-----ё —«ЗЙсунда бир марта сугорилади.
Помидор кучатларини ер теплицаларга утцазишдан олдин 

тупроцни канта чопиб, ^ар 1 м2 га 10—25 кг ^исобида чиринди,

106

www.ziyouz.com kutubxonasi



18- раем. Ер теплицага икки кагорлаб утцазилгаи бодринг кучатлари.

компост ёки гунг солинади, уларга 1 м2 га 100 г хисобида су­
перфосфат хам глушилади.

Стеллажли теплпцалардаги помидор кучати утказиладиган 
тупрокни дала тупроги ёки чим тупрокка 1 : 1 ипебатда чирин­
ди аралаштприб тайёрлаиади.  Кучат утказишдан олдин ерни 
чопаётгапда 1 м2 га 50— 100 г хисобидан суперфосфат солинади.

Кучатлар гунчалай бошлагаи пайтида бир томонга цияроц 
килиб утказилади. Стеллажли теплицаларда усимликлар ора- 
си паст буй л и навлар учун 30 см, тупи сершох, кучли усадиган 
навлар учун 40 см чамасида булиши керак. tip теплицаларда 
усимлик катор оралари 60—70 см ва катордаги усимликлар 
ораси 30—-10 см килппадп. Кучатлар купинча икки катор цплиб 
утказилади. Шунда илдиз системаси ривожланпши учун яхшн- 
poi^ шароит вужудга келади (18- раем).
— Помидор кучатлари дастлаб хар 7— 10 кунда бир марта, 

куилар исии бошлагандан кейин эса тез-тез сугориб турилади.
Т епл ни алар пчига газ кпритпб,  хаво  тар ки бид аги  карб она т  

ангидрид мпкдорини 0,3— 0,35% га ет казиш (х аж м  хисобида)  
яхши натиж а беради.

Ер теплицаларда помидорин парваришлаш усимликларни 
чопик* килиш ва бугзинн кумиб цуйишдап иборат. Стеллажли 
теплицалар тупроги "бир-икки марта юмшатпладп ва пкки-уч 
марта янги тупроц солинади.
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Хаво о ч и п а й т л а р д а  температура кундузи 25—28°, кечаси 
15— 18° атрофида сак^лаб турилади. ^ а в о  намлиги 60—65% бу­
лиши керак. На мл ик бунда н ю^ори булса, гули куп тукилади, 
усимликлар замбурур касалликларига купро^ чалинади.

Усув даври мобайнида помидор экини бир неча марта мине­
рал уритлар билан ози^лантирилади.  Озиклантиришни г^уйида- 
ги тартибда ут^азиш тавсия этилади (10 л  сувга г хисобида):

Усув даври Аммиакли Суперфосфат Калий
селитра хлорид

Усимликлар илдиз отгандан
кейин 1 0 — 15 30 — 50 1 0 — 15
2 — 3 та гул шодасида тугунча-
лар пайдо булганда 1 5 — 10 40 — 60 25
Мева тугиш даврида 30 —  40 30 — 40 20 — 30

Кучат устириш даврида стеллажнннг 1 м2 га 10 л  ва куча:  
доимий жойга утказилгандан кейин ха Р туп усимликка 1 л  ^и- 
собидан иш эритмаси сарфланади.  Стеллажларда  устирилган 
усимликлар 10— 12, ерда устирилган усимликлар 12— 15 кунд 
бир марта озицлантирилади. Экинни кучсиз (0,05—0,1% ли) к а ­
лий перманганат эритмаси билан сугориш помидорнинг зам бу­
р у р — стрик касаллигига ^арши профилактик кураш чораси си- 
фатида яхши самара беради. Айни вацтда калий перманганат 
микроурит хизматини хам утайди. Бопща микроэлементлар — 
борат кислота, мне сульфат солиш х ам яхши натижа беради.
'  Теплицаларда помидор сим ва капопдан цилинган тик су- 
риларга кутариб ёки ёгоч ^озикларга боглаб устирилади.

Усимликларга одатда бир-уч шохли шакл берилади ва бу- 
йини муайян баландлнкдап оширилмайди.  Кучли усадиган 
(Уральский многоплодний нави ва бошк;а) навларда битта поя 
^олдирилиб, ён шохлари (бачкилари) 3—5 см га етганда юлиб 
ташланади. Поянинг учи эса, одатда,  5—8- гулшодаси юкори- 
сидан юлиб ташланади. Гулшодаси ^анча кам ^олдирилса,  ко­
сили шунча барвацт етилади. Гулшодаси бир-бирига яцин жой- 
лашадиган,  кучсиз усадиган эртапишар навлар 2— 3 шохли 
шакл бериб устирилади (1 9 -раем).
-- Шамол булмаслиги, баъзан эса ^авонинг намлиги х а м гул- 
ларнинг чангланпшинн кипнплаштиради.  Шунинг учун поми­
дор гулга киргаи даврда теплица ичида ^аво ^аракатини вужу;  
га келтириш учун вентиляцняин кучайтириш ва усимликлар 
поясига ёки сурининг симига ва^т-вацтида таёцча билан сал 
уриб, усимликларни силкитиб туриш тавсия этилади.

Гулшодаларига фнзиологпк актив моддалар (усиш стимул** 
торлари) пуркаш кенг цулланилади.  Стимуляторлар сифатида 
0,005% концентрацияли 2.4-ТУ (трихлорфеноксисирка кислота) 
ёки 0,001% концентрацияли 2,4-ДУ (2,4 дихлорфеноксисирка 
кислота) препаратлари ишлатилади.
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19- раем. Бир пояли (югррида) ва икки пояли шакл бериб 
устирилган помидор туплари.

Усиш стимуляторлари пуркаш натижасида гул ва тугунча- 
лар кам тукилади, меваларнинг усиши ва етилиши тезлашади,  
з^ажми катталашади (20-раем) ,  натижада ^осилдорлик анча- 
-ина (20—30% га цадар ва ундан з^ам купроц) ошади. Усиш 
гимуляторлари таъсири­

да помидор тугунчалари 
уругланмай усиши ва jsk

ругсиз (иартенокариик) # l J l  & I I
эвалар бериши мумкин. 
улшодалар эрта кук- 

ламда,  гунчаларнинг асо­
сий купчилиги очилган 
пайтда стимуляторлар би­
лан икки-уч марта дори- 
ланади, Кейинчалик, об- 
\аво шароити яхшплан- 
гач, мева тугиш нормал- 
лашади ва устирувчи мод- 
■?лар билан дорилашга 
41’иёж цолмайди.

2,4-ДУ препаратини 
туркашдан олдин новда 
чларининг усти ёпиб 

йилади, чунки дори 
г пластинкалари шак- 
и узгаотипиб юбооади 20'Расм- 2-4'Ду препаратининг помидор мева- 

т  У  ̂ ‘ Р Д • ларИ ^сишига таъсири (чапда  стимуляторлар
1 еилицаларда помидор билан дориланган гул тиодаларидан етилгаи 

1штиришда купинча мевалар, унгда  — контроль).

www.ziyouz.com kutubxonasi



мезаларпи этилен ёрдамида цизартириб етилтириш усули цулла- 
ниладп. Бунда помидор мевалари одатдаги усуллардагига ^ара- 
ганда икки баравар тезроц етилади.

Кпш-куклам даврида устирилгаи помидор хар 1 м2 жойдан 
3 2 кг атрофида ^осил беради.

Куз-киш даврида помидор етиштириш. Теплицага август"* 
утказилган усимликлар келгуси йил июлга к^адар усиб, х 
бераверади. Кишки совуцлар бошлангунча уларда куплаб 
рик мевалар пайдо булади. Улар ноябрпинг биринчи ярми; 
етила бошлайди, бирок; цуёш нури камапган сайин бу проце 
секиилаша боради. Куз-киш даврида етиштириладиган поми 
дорнинг асосий досиди декабрь-январь ойларида пишади. Аммо 
бу даврда к ш ^ й й ^ ^ - ' М а й и б  кетганлиги сабабли усимликлар- 
нпнг у L ' i мева тугиши тухтаб цолади. Февралда,  ёрутлпг 
к\-пая бошлагач,  усимликлар яна гуллаб, мева тугишга кириша 
ди, бу э^осил мартнинг иккинчи ярмида етила бош лай ттт: 
релда эса ёппаспга пишиб етилади. Мева тугиш шол 1 

яъни далада помидор мевалари пишгунча давом этади.
Куз-киш даврида етиштириш учун Уральский мпогоплодт 

Майкоп урожайпнй 2090 каби помидор навларн районлаштнрп 
гаи, аммо бошка навлар, айницса Волгоград 5/95 навини ха\ 
бемалол экавериш мумкин. Бу нав помидорнинг усув давр! 
узор^ давом этишп, илдиз системаси кучли ривожланнши ва жу 
да сер>;оснллиги теплицаларда узок; муддат давомида устириш1 
имконини беради.

Помидор уруги июлда, бевосита гуиг-чиринди ёки сопол ту­
вакчаларга экилади, бу тувакчалар айни даврда буш ётгап рол- 
сиз парникларда туради. Биринчи ягапалашда  хар бир тув; 
чада иккитадан, кейинчалик зса биттадан  ̂ „.хмлик цолдприла. 
Патак  илдизлари кучли авж оладнган Волгоград 5/95 навини 
кучатлари тувакчасиз устприлса ,\ам булади.

Кучатлар августда теплицага утказилади.  Ер теплицалард 
усимлик цаторларипи кундалангига — шарцдан гарбга кара, 
жойлаштирилгаии маъхул. Узбекистоп Сабзавот-полиз экинлс 
ри ва картошкачилик ИТИ олиб борган тажрибаларнинг кур 
сатишича, цаторлари шар^дан гарбга царатилганда усимлпг- 
ларга ёруг яхши тушади, уларни парваришлаш осон булади ь 
х(оснлдорлигн ошади. Кучатлар сугориб цуйилган эга тларг  
экилади ва тутиб кетгунча 1—2 марта сув берилади. У с имлир  
ларга бир-икки пояли шакл берилади ва бош поясшшнг у 
чилпиб ташлаимайди.  Куз-киш даврида устириладигап помидор 
ни парваришлашдаги бошка ишлар умуман теплицаларда к/ 
бул цилппган усулдан фар^ килмайди.

Куз хавосп бошланиб, теплица ичпдаги хаво намлиги ' 
гаи — усимликларда 3—5 та гулшода пайдо булган пай 
бошлаб уларга устирувчи модда пуркашга киришилади.

Усимликлар кукламда кап га уса бошлашидаи олдин у  
ни ёшартириш тадбирларини курнш тавсия этиладн. Бу
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учун поянинг мева тугиб булган кисмилаги барглари кпркпб 
ашланади ва усимликни юмшатиб куй н л га н тупро^ устига ёт- 
:изиб турмб, поясининг пастки кисми устига янги нам тупрок 
ортилади. Ешартирпш одатда усимликларнннг шундап кейин- 
и усишини яхшилайди, помидор терншнинг давомийлигини 

* ' тиради ва хосилдорликни ошнради.
;з -киш даврида ха Р м2 жойдан 4—G кг атрофида хосил 

чш мумкин. Худди шу экиннинг узидан куклам-ёз даврида 
л шунча хосил олинади. Куз-^иш даврида усимликлар барг- 

-.рнинг ^унгир догланиши касаллигидан катти^ зарарланади.  
часаллик авж олишига но^улай об-хаво шароити, теплицалар- 
\аги хаво намлигининг ортиб кетиши сяб^б булади. К у р а ш  

о р а с и  тупроц ва теплица ичини аэроз<л:Г . 'плар  би- 
'• ан яхшилаб дезинфекцйялашдан иборат. Димлаш .и билан 

дезинфекция килинади. Усимликларга бордо сую^ля- 
ц профилактика тадбирлари жумласига киради. Усим- 

кучатлик чогида бир марта ва доимий жойга утк;а- 
:.^*хдан кейин 2—3 марта препарат пуркалади. Хавонинг 

.ллиги ортиб кетишига йул цуймаслик учун куз хавосн бошла- 
г1ши билан, декабрь-январь ойларида сугоришни тухтатиб, 
упрох мульчаланади,  теплицаларни шамоллатиш кучайтири- 
ади.

Р^унгир дорланиш касаллиги авж олишига юкорп температу- 
а хам сабабчи булади. Шунинг учун декабрь-январь ..ойларида 

хеплица ичидаги ^гво  температураси 8— 10° га кадар пасайти- 
илади. Февралдан бошлаб хаво температураси ва намлиги ас-

- секин оширила боради, усимликлар органик ва минерал угпт- 
 ̂ о билан озиклан'г,1Г'илади.

Р* Куз-циш даврида помидор етиштирпшпи баъзан февралда 
галлаб, теплицани кукламги бодринг учун бушатиб бериладп. 

тилмаган мевали усимликлар илдизи билан суруриб олпииб,
’/илтириш учун или^ хоналар ичига оспб цупиладп.

ПАРНИК ОЛДИ УЧАСТКАЛАРИ

Парник ва теплнцалар я^инида жойлашган ерларда эртаги 
абзавот етнштириш учун хизмат циладиган жойлар парник ол- 
■ участкалари деб аталади. Бу участкаларга хар йили куп мик-

- рда минерал ва органик угитлар (гунг, чиринди, компост ва 
^шцалар) солинадн. Шунинг учун бундай участкаларнинг туп- 

1-/Fn нихоятда унумдор булади. Парник олди участкаларинннг 
У̂ /о кисмини иситиш кувурлари ёткизиш ХамДа тупрокни нсп- 
ЧУ- учун сапоат корхоналарининг ншлатилиб булган иссикли- 
^ а Р 1 цулланиш йули билан илитма тупрокли экинзорлар таш- 
лин ^илиш учун фойдаланиладн.  Парник олди участкаларидэ 

ia-хил сабзавот етпштириладн ва экинлар уз биологик ху- 
етг ятларига мувофик навбатланиб турилади. Парник олди
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участкасининг бир цисми шовул, ровоч, шеролчин каби куп 
йиллик сабзавот экинлари учун ажратилади.

Энг эртапишар навлар танлаб экилади ва мумкин цадар 
барвацт хосил олишни таъминлайдиган агротехника тадбирла- 
ри кенг кулланплади.  Уругларни жуда барвацт экиш имко- 
ниятига эга булиш учун уларни ивитиш ва чиництириш; чиринди 
кубикларда кучат устириш ва уни ерга утцазишдан олдин ях- 
шилаб чиниктириш; ута барвацт (дала шароитидагидан бир 
ярим-икки ^афта эртароц) экиш; усимликларни целлулоид цал- 
поцчалар, матлар, нур утказувчи плёнка ва бошцалар ёрдами­
да цора совуцлардан му^офаза цилиш ана шундай тадбирлар 
жумласига  киради. Бу тадбнрларнинг амалга  оширилиши пар­
ник олди участкаларидан мул ва далага  экилгандагига нисба­
тан анча эртаги ^осил олиш имконини беради.

Узбекистон ССР ва ^озогистон ССР даги сабзавоткор ху­
ж али кл ард а парник олди участкалари 8— 12 га атрофида бу­
лиши тавсия этилади.
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V б о б

ОЧИ1^ ЕРДА САБЗАВОТ ЕТ И Ш ТИ РИ Ш

ЭКИНЛАРНИ Ж ОИЛАШ ТИРИШ

^ а б з а в о т  усимликларининг ^осилдорлигига ва мачсу- 
лот сифатига тупроц-ицлим шароити катта таъсир 
курсатади. Сабзавот экинлари органик моддаларга 

бой, нам ва салцин буладиган цайир ерларда яхши усади. Урга 
Осиёда сабзавот экинлари (карам, бодринг, томагдош ва кукат 
усимликлар) дарёларнинг цуйи террасаларидаги утлок, бог- 
цок-утлоц ва экинзорларга айлантирилган торфлн-ботцоц туп- 
роцларда мул ^осил беради. Бу ерлар буз тупроцларга нисба­
тан чиринди ва азотга бой. Улар сернам ва куп ^олларда сизог 
суви юза жойлашиши билан характерланади.  Шунинг учун бу 
хилдаги тупроцлар температураси буз тупроцларникига нисба­
тан пастроц булади (21 -раем).  Пиёз ва илдизмевали усимлик­
лар устириш учун юцори террасаларнинг енгил соз тупроцли 
ерлари бирмунча цулай. Лавлаги нисбатан огир тупроцли ер- 
царда яхши усади.

Полиз экинлари юцори террасалардаги буз тупроцларни 
<ох>лайди. Бу ерда улар фузариоз сулиш касаллиги билан кам 
зарарланади ва сершира мевалар беради. Хоразм, К,орацалпо- 
■истон ва Урта Осиёнинг бош- 
а бир канча районларида цо- 

вуннинг ма.\аллий навлари 
муваффацият билан етишти- 
рилмоцда. Сизот сувларининг 
сатх,и юцори булганлигидан бу 
ердаги экинлар сугорилмай 
(лалми полизчилик) устирил- 
моцда. Полиз экинлари янги- 
дан узлаштирилган буз ерлар­
да, шу жумладан,  Мирзачулда 
касаллик ва зараркунандалар 
билан кам зарарланади ^амда 
мул >;осил беради.

Картошка усимлиги учун 
тогли районларнинг туироц- 
ицлим шароити ш цоятда  цу-
1яп, чунки бу ерлардан кам '“ -***■ Сшот оувларнии. чуда (1)

„ „ 3 ва юза — 0,6 м (2) туришига караб
аиниидиган, серхосил, соглом (икли ойида), 10 см чукурликда туп- 
уруглик олиш мумкин. ро^ температураси.

t.C
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Сабзавот экинлари (лав- 
лаги бундан мустасно) шурга 
чидамсизлиги билан фар^ ^и- 
лади. Тошкент ^ишлоц хужа- 
лиги институти сабзавотчилик 
кафедраси (1971, Зуев) маълу- 
мотларига кура, сабзавотлар 
шурга чидамлилигининг (хлор- 
га нисбатан) агрономик нор­
маси илдиз системаси тарал-  
ган тупрок; цатламида ^уйида- 
гича: лавлаги учун 0,030—
0,035; карам учун 0,027—0,030; 
редискага 0,017—0,0.20; кар ­
тошка, пиёз, немало^, укроп 
учун 0,015—0,020; цовунга 
0,015—0,017 ва сабзи учун 
0,010—0,015. Шунинг учун шур- 
ланган ерларда сабзавот етиш- 
тириш учун, аввало, агротехни­
ка кридаларига амал ^илган ^олда тупрокнинг юкрри цатлам 
ларида зарарли тузларнинг тупланишини сусайтирувчи мелио 
ратив тадбирлар (мульчалаш,  тез-тез сугориш ва к.) утказили 
ши керак, шундагина мулжалдаги ^осилни олиш мумкин.

Тоголди зонасидаги паст-баланд ерларда ва тогли район­
ларда сабзавот экинлари учун жой танлашда рельефнинг хусу- 
сиятлари .\исобга олинади.  Жанубий ёнбагирлар ^уёш нург 
таъсирида шимолий томонларга нисбатан яхширок; ^изийди, 
шар^ий ва гарбий ёнбагирлар оралиц ^олатни эгаллайди (22 
раем).  Шунинг учун исси^лик етарли булмаган шароитда уса 
диган эртаги сабзавотлар биринчи навбатда жанубий ёнбагир 
ларга  жойлаштирилади.  Ёзда экиладиган, айни^са,  ю^ори тем- 
пературадан цийналадиган карам,  картошка каби экинлар ши­
молий ёки гарбий ёнбагирларга экилади.

АЛМ АШ ЛАБ ЭКИШ

Сабзавоткор хужаликларда сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкадан говори ^осил олишнинг асосий омилларидан бири 
алмашлаб экишни тугри ташкил э т и ш д и ^  Сабзавот экинлари 
экишда уларнинг тури ва салмоги хужаликларнинг тупроц-иц- 
лим шароитлари, сув билан цай д ар аж ад а  таъминланганлиги,  
ма^сулот турининг мицдорини белгилаб берадиган план тол- 
шири^лари,  хужаликни ихтисослаштириш ва цайси тур экин­
ларни экиш ицтисодий жи^атдан мацеадга мувофи^лиги каби 
масалаларни ^исобга олган ^олда аницланади.

Консерва заводларини ма^сулот билан таъминловчи сабза­
вотчилик колхоз ва совхозларида жорий цилинган алмашлаб

22- раем. Нишаби жанубга (1) ва шч- 
молга цараган картошка экилган е 
ларнинг 10 см чуцурликдаги темпер- 
тураси (Тошкент К,ХИ ^^ув-тажриб 

хужалиги).
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экишда помидор, ба^лажон,  ^алампир каби сабзавотлар экишга 
катта ^рин берилади. Ш а^ар атрофидаги хужаликларда эса 
асосан помидор, бодринг каби экинлар экиш кузда тути- 
ла/ш.

Ша^арлардан узо^да жойлашган колхоз ва совхозларда узо^ 
жойларга ташишга цулай булган сабзавотлар — сабзи, лавлаги,  
пиёз, полиз экинлари, картошка экилади. Ш а^ар атрофидаги 
колхоз ва совхозларда одатда сабзавотчилик ма^сулдор чорва- 
чилик билан бирга цушиб олнб борилади. Бунинг учун махсус 
майдонларда ем-хашак экинлари устирилад^  Урта Осиёда 
бундай экинлар цаторига биринчи навбатда,  силос ва дон учун 
экиладиган маккажухори киради. *шурлапишга мойил булган 
районларда эса у о^жухори ва ^анд лавлаги билан алмашти- 
рилади.

Урта Осиёда сабзавот ва сабзавот-ем-хашак алмашлаб экищ/  
даги купгина схемаларда беда асосий компонент ^исоблана- 
ди. Беда тупрокни органик угит ва азотга бойитувчи, ал маш­
лаб экиш учун энг яхши экиндир. Сизот сувларини пасайти- 
рувчи ва тупро^нинг юкори цатламларидаги шурланишнинг 
олдини олувчи мелиоратив экин сифатида ^ам беданинг а^а- 
мияти катта . (Ердан унумли фойдаланиш ва гектаридан олинади- 
ган ^осилни оширии) учун бедага арпа ^упшб экиш тавсия эти­
лади.

Сизот сувлари юза жойлашган ерларда беда нами^ишдан 
цаттъщ зарарланади.  Шунинг учун бундай ерларда уни к; и з и л 
с е б а р г а  (Trifolium pratense L.) ёки б е р с и м  (Trifolium ale- 
xandr inum L.) билан алмаштирилади.

Сабзавот алмашлаб экишда ем-хашак ва кукат утит сифати­
да фойдаланиладиган шабдар (Trifolium resupinatum L.), шу- 
нингдек дуккакли — дон экинларидан кук нухат, мош, соя, ловия 
каби экннларнн киритиш катта исти^болга эга. Дон учун мош 
сабзавот экинлари йигиб олингандан кейин, такрорий экин си­
фатида,  ловия ва соя ёлгиз узи ёки озшушк цимматини яхшилаш 
ма^садида силосбоп маккажухорига ^ушиб экилади. Кук нухат 
куз-^ишда молларга бериш учун кукат озиц, шунингдек дон ёки 
кукат угит сифатида устирилади. Кук нухатдан бушаган ерлар 
такрорий экинлар учун ажратилади.  Сабзавоткор колхоз ва сов­
хозларда маккажухори ва бош^а чопи^ ^илинадиган ози^боп 
экинлар, одатда,  сабзавот,  ем-хашак ёки махсус ем-хашак экин­
лари алмашлаб экиш даласига экилади.

^эитта хужаликда бир печа ихтисослаштирилган алмашлаб 
экиш бригадаси (сабзавот, сабзавот-ем-хашак ва ем-хашак ал ­
машлаб экиш бригадалари) булиши экин майдонларининг за- 
рур сгруктурасини ташкил цилишга имкон беради. Сабзавот 
экинларини алмашлаб  экиш даласига  жойлаштиришда турли 
экинларнинг олдин экилган экинларга,  органик ва минерал угит- 
ларга,  бегона утларга,  касаллик ^амда зараркунандаларга  му- 
носабати ^исобга олинадц.
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Карам,  дуккакли сабзавотлар, бодринг, икки йиллик уруг- 
ли экинлар, шунингдек, пиёз ва илдизмевалар картошка учун 
энг яхши олдинги экин була олади. Томатдошларга оид са бза ­
вотлар, карам,  дуккаклилар илдизмевалар ва пиёздан кейин 
зкилса,  мул з^осил беради, бунда карам,  картошка,  помидор ва 
ва илдизмевалилар каби экинлар бегона утлардан тозаловчи 
карам, картошка,  бодрингдан кейин экилгани маъкул.  Пэ- 
лиз экинлари ва бодринг бедадан, шунингдек дон-дуккакли саб­
завотлар,  карам, илдизмева ва пиёздан кейин экилса, ю^ори хо­
сил беради.

Козогистон картошкачилик ва сабзавотчнлик республика 
тажриба станциясининг маълумотларига Караганда, баъзи саб­
завот экинлари (сабзи, картошка,  кук нухат) етиштирншда 
спмкурт зараркунандаси тупланади. Карам,  бодринг ва аннкц- 
са маккажухори устирганда эса бу зараркуна нданинг сони к а ­
маяди.

Шу станциянинг маълумотига кура, кук нухат экилган 
далал арда усимлик яшил массасининг тез успши туфайли
бегона утл а р. сезиларли_д а р а ж а д а - к а м а я д и .  Бундай ерлар-
га узок; муддат пиёз ва сабзи экиш мумкин, чунки бу 
экинларнинг цатор оралари мунтазам равишда юмшатиб тури­
лади.

Алмашлаб экишда экинларни навбатлаб экиш тартиби угит- 
лаш системаси билан яциндан богланган булиши керак. Ор га­
ник угитлар (гунг, компост) биринчи навбатда полиз экинла- 
рига, бодринг, карам ва кукат усимликлар (салат, немало^) га 
солинади. Чунки бу экинлар тупрокда органик моддаларнинг 
куп булишига айнпкеа катта э^тпёж сезади. Агар алмашлаб 
экишда помидор ёки картошка етакчи уринда турса, у х0ЛДа 
шу экинларга хам органик угитлар солинади.

Илдизмевалар ва пиёз одагда гунг солингандан кейин 2—3 
пил утгач экилади, чунки гунг солингап пили экиш илдизмева- 
ларнинг сифатига таъсир этади (ёрплиб кетади, меваси ноте- 
кие булиб болалаб кетади) ва ппёзпппг етилишини кечикти- 
ради.

Беда алмашлаб экишда органик угитлар бедапоя х а н~ 
даб ташлангандан кейин учинчп йили солпнса, мацеадга муво- 
фи^ келади, чунки бу вацтга келиб бедапояда тупланган гу­
м у с — чиринди деярли тула мпнераллашади.

Минерал угитлар алмашлаб экиш даласининг хаммасига 
тацеимланади,  лекин азот, фосфор ва калий орасидаги нисбат 
ер шароитига,  тупроц таркибидаги гумус ми^дорига хамда угит 
солипаётган усимлик турига цараб узгаради.

Органик угитларни хаР икки-уч йилда минерал угитлар би­
лан навбатлаб солиш мацеадга мувофпцдир.

Сабзавотлар алмашлаб экишда кукат угитларни цулланиш 
нихоятда катта а^амият касб этади. Кукат угит енфатида би- 
рппчи навбатда совуеда чидамли хашаки кук нухат, шабдар,  ви-
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кадан фойдаланиш тавсия этилади. Бу экинлар куз-^иш-ба^орги 
ёки ^иш-бах5орги даволарда экилади.

Такрорий экин. '^Сабзавотчилик ма^сулотлари купайтириш- 
нииг му^им резервларидаи бири сабзавот экинларини такрорий 
экишии кенг куламда кулланишдщз/

К. А. Тимирязев утло^лар,  далалар  ёки урмонларда фойда- 
лаиилмаган хар бир к^уёш ёгдуси абадий й у котил га и бойлпкдир, 
дегаи эди. Сабзавот экинларини такрорий экишни ташкил чи­
лиги цуёш энергиясндаи фойдаланишнинг энг мухим воситаси- 
дир/

Узбекистон ва Урта Осиё республикаларидаги илгор колхоз 
ва совхозлар бир йилда икки марта сабзавот етнштириш имко- 
ниятидан кенг фойдаланиб, биринчи экиндан хам, такрорий 
экиндан ,чам мул ^осил олмот^далар. Масалан,  1970 йилда Тош- 
кент области колхозларида биринчи ва такрорий экинлардан 
^уйидагича ^осил олинган.

Масалан,  Куйбишев номли колхозда биринчи экин сифатида 
сабзи экиб, гектаридан 259 ц урнига (такрорий) бодринг экиб, 
гектаридан 100 ц .^осил олинди. «Узбекистон ССР 50 йиллиги» 
колхозида эса биринчи экин сифатида,  карам экиб, гектаридан 
240 ц, урнига сабзи сеииб, гектаридан 225 ц хосил етиштирил- 
ди. Шунингдек биринчи экин — картошкадан 65 ц, такрорий 
экин — ка рам дан 330 ц хосил олинган.

Узбекистон Сабзавот-иолиз экинлари ва картошкачилик 
ИТИ биринчи (эртаги) ва такрорий экинларнн ^уйидаги тар- 
тибда экишни тавсия цилади (11 -жад вал ) .

Ёзги муддатларда экиладиган сабзавотларни б\тдой ёки ар- 
па ^осили йишб олингандан кейин х,ам устириш мумкин, эрта­
ги сабзавотлардан бушаган ерлар эса дон учун экиладиган 
мош, шунингдек, кукат учун кузда экиладиган экинлар ва пиёз 
учун ажратилади.  Сабзавот экинларни алмашлаб экишда дон 
учун маккажухори ва о^жухори, кечки навлари эса силос учун 
биринчи, шунингдек, такрорий экин сифатида экилади.

Тошкент 1\ишло1^ хужалиги институти укув-тажриба хужа- 
лигининг тажрибалари шуни курсатаднки, эртаги сабзавотлар 
ва картошкадан кейин помидорнинг уртапишар, шунингдек тез- 
пишар навлариии июнь ойида такрорий экин сифатида экиб, 
гектаридан 250—300 ц гача хосил олиш мумкин. Помидор ку­
чатлари очиц ердаги кучатзорларда кам мехнат сарфланган 
^олда етиштприлади.

Бир йилда икки марта .\осил олиш биринчи экин х4осплпнн 
уз ва^тида йитб -т ери б  олиш ва такрорий экинни тезда экиш, 
усимликлар усншини тезлаштиришга ёрдам берадиган агротех­
ника усулларини ь;улланишга куп жи^атдан боглик. Уруглар- 
ни экиш олдидан ундириш, гунг чирннди-тувакчаларда етиш- 
тирилган сабзавот кучатларини ут^азиш; ута эртаги килиб фев­
раль ойида, айрим ^олларда куз-^ишда экиш, шунингдек, кузда 
тайёрланган эгатларга бахорда экиш ^амда ёруглик утказувчп
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1 1 - ж а д в а л

Узбекистон да эртаги сабзавот экинлари ва картошка ^осилини йириб-териб 
олингандан кейин урнига такрорий экинлар экиб фойдаланиш имкониятлари

Эртаги экин Экиш муддат- 
лари

Йигиб-териб 
олиш муддат- 

лари
Такрорий экин Экиш муд- 

датлари

Картошка . . 25. II — 10.
III гача

I. VII Карам, бодринг, дон 
учун дуккаклилар, август 
пиёзи, сабзавот илдизме­
валар, дон учун маккажу- 
хори, мош

25. VI

Уртаги карам 10 — 25 III
гача

25. VII Август пиёзи, турп, шол- 
fom, силос учун маккажу- 
хори, к у к а т  угит учун 
дуккакли-дон экинлари

25. VII

Эртаги карам 25. II  — 5 III
гача

25. VI Картошка, илдизм звали 
сабзавотлар, бодринг, мак­
кажухори, дон учун дук­
какли-дон экинлари, ав­
густ пиёзи

2 5 — 10.
VII

1 Сабзи, лавла­
ги

5. III. гача 25 VI Лавлаги, сабзи, карам, 
уруглик учун картошка, 
дон учун маккажухори ва 
дуккакли-дон экинлари, 
бодринг

25. VI — 
10. VII

Сабзи (жану­
бий районларда)

20. II — I. III
гача

25 VI Полиз экинларининг 
кечки навлари, лавлаги, 
маккажухори, дон учун 
дуккакли-дон экинлари, 
картошка, карам

25. VI — 
5. VII

Бодринг * . 15 — 25 VI
гача

25 VI Силос учун маккажухо­
ри, кукат у ш т  учун дук­
какли-дон экинлари, ав­
густ пиёзи, шолгом, турп

25. VII

Картошка, ре­
ди ска ,  нуш пиёз 
(жанубий район­
ларда) . . . .

25. II — 5. 
III гача

25 VI Полиз экинлари (кечпи­
шар навлари), карам, кар­
тошка, дон учун макка­
жухори ва дуккакли-дон 
экинлари, илдизмевали 
сабзавотлар

25. V I -  
10. VII

1
И кки йиллик 

уруглик сабза- 
вотлар . . . .

1 — 10 III
гача

10— 20. VII Картошка, илдизмевали 
сабзавотлар, август пиёзи, 
маккажухори, дуккакл и- 
дон экинлари

1 0 - 2 0
VII

Шунинг узи 25. II — 5. 
III гача

1 — 5. VII Полиз экинлари (кечпи­
шар навлари), карам, ил- 
дизмевалилар, картошка, 
дон учун маккажухори

25. VI 
10. VII
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шаффоф полиэтилен плёнкалардан фойдаланиш мана шундай 
усулларга киради. Экин цаторларига ёки уялар (^анжуворлар) 
га солинган фосфор усимликларнинг усиши ва ривожланищини 
тезлаштиради.

Сугорладиган ерлардан йилига икки-уч марта ^осил олиш 
учун бу ишларни тугри ташкил этиш ни^оятда му^имдир. Би­
ринчи ^осилни иложи борича цисца муддатларда йигиб-териб 
олиш керак. Биринчи экин ^осили ва ангиз цолдицлари йигиб 
олиниши биланоц ерларга ^айдов олди суви берилади, ер ети- 
лиши билан еифатли цилиб ^айдалади ва бир йул а борона бо- 
еилиб, кетма-кет такрорий экин кучати ёки уруги экилади. >̂ о- 
сил йигим-терими билан ^айдаш олдидан бериладиган сув ора- 
сидаги муддатни цискартириш мацсадида далани биринчи экин 
угосилини йигиштириб олиш олдидан сугориш лозим. Шунинг­
дек, угитлар биринчи экинга ^ам, такрорий экинга з^ам бери- 
лиши зарур.

Сабзавот алмашлаб экишда оралиц экинлардан фойдаланиш 
амалий жи^атдан катта а^амиятга эга. Оралиц экинлар  деб, 
купчилик ^олларда куз-циш даврида буш ётадиган ерларга 
экиладиган экинларга айтилади. Урта Осиёда оралиц экин си­
фатида кеч кузда экиш учун кузги жавдар,  кузги арпа, райграс, 
кузги вика, кузги кук нухат, шабдар,  берсим, кузги сурепка, 
рапс, хартол кабилар тавсия цилинади. Булар ёлгиз узи, яхши- 
си галласимон ёки дуккакли экинларга аралаштириб экилгани 
маъцул. Хартол (горчица) ва жавдарнинг афзаллик томони 
шундаки, бу экинлар серхосил, уруги майда булганлиги учун 
уларнинг купайтириш коэффициента жуда юцори.

Оралиц экинлар экишнинг энг цулай муддати август, сен­
тябрь охири ^исобланади. Экиш нормаси — хартол ва рапс 
уруги гектарига 16— 18 кг, жавдар — 100— 120 кг, кузги кук 
ну х ат — 150 кг  гача, шабдар ёки берсим — 20 кг.  Агар ара ­
лаштириб экиладиган булса, компонент экинларнинг экиш нор­
маси ярмигача камайтирилади.  Ралласимон ва крестгулдошлар- 
га мансуб оралиц экинлар ба^орда,  февраль охири, мартнинг 
бошларида гектарига 50— 100 кг  азот ва 20—30 кг  фосфор ^и- 
еобидан угитланади. Дуккакли оралиц экинларга эса гектарига 
40—50 кг  дан азот ва фосфор солинади. Кукат озиц ёки кукат 
угит учун экилган галласимон экинларнинг кук массаси усим­
ликларнинг най чицариш фазасида ва бошоцлашга цадар, яъни 
апрелда уриб олинади. Крестгулдошлар ва дуккакли оралиц 
экинлар гунчалаб гуллай бошлаган даврда,  яъни апрелнинг 
бошларида кук массаси учун уриб олинади ёки кукат угит си­
фатида ^айдаб юборилади.

Кукат озик ёки силос учун экилган оралиц экинлар ^осили 
КИР-1,5 маркали уриб майдалайдиган машинада ёки силос 
комбайнларида урилади. Ишлаб чикариш шароитида утказил­
ган купгина тажрибалар ва кузатишлардан маълум булишича 
оралиц экинлар устирилган дал аларда  асосий экинга тушади-
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ган замбурур ва бактериал (фузариоз ва бош^а) касалликлар 
анча камаяди ва экинлар ^осилдорлиги бирмунча ортади.

Киш-ба^ор пайтларда оралик, экинлардан кенг фойдаланиш 
сабзавотчнлик колхоз ва совхозларида ем-хашак ресурслариии 
анча оширишга, шунингдек, ёзда ем-хашак (силосбоп ва боища) 
экинлари билан банд булган ерларнинг бир ^исмини сабзавот 
экинлари экиш учун бушатишга имкон беради.

Алмашлаб экиш системалари. Урта Осиё республикаларининг 
сабзавотчнлик хужаликларида сабзавот ва ем-хашак экинлари- 
ни (асосан, беда) бир-бирига цушиб олиб бориладиган алмаш ­
лаб экиш схемаси кабул цилинган.

Узбекистондаги сабзавотчнлик йуналишидаги хужаликлар 
учун 8 далали алмашлаб экиш схемаси тавсия этилади. Бунда 
экинлар цуйидаги тартибда навбатланади:  1 -далага  бедага ар- 
па цушиб экилади; 2— 3 - далага беда; 4 - далага  урта муддатлар­
да экиладиган сабзавотлар;  5 - далага эртаги илдизмевали саб­
завотлар ва кечки такрорий сабзавотлар;  6 - далага картошка;
7- далага  эртаги сабзавотлар ва кечки (такрорий) сабзавотлар;
8 - далага эртаги картошка ва кечки (такрорий) сабзавотлар 
экилади.

Картошка экишга ихтисослаштирилган хужаликлар учун 
ь^уйидаги схема тавсия этилади. Бунда 1 -далага бедага арпа 
^ушиб экилади; 2—3 - далага  беда; 4 - далага  кечки картошка;
5 - далага эртаги картошка ва кечки (такрорий) карам;  б - д а л а ­
га полиз экинлари ва кузги оралик; экинлар (жавдар,  кук нухат 
ва бопщалар) ;  7 - далага  кечки картошка;  8 - далага эртаги саб­
завотлар ва кечки (такрорий) сабзавотлар экилади.

Полизчилик яхши ривожланган хужаликларда 8 далали а л ­
машлаб экишнинг 3 даласига полиз экинларини, яъни 1 -далага 
бедага арпа ^ушиб экилади; 2—3 - далага беда; 4 - далага полиз 
экинлари (т^овун); 5 - далага  полиз экинлари (цовун) ва кукат 
ози^ учун кузги оралик, экинлар;  6 - далага  эртаги сабзавотлар 
ва кечки (такрорий) картошка;  7 - далага сабзавотлар (пиёз); 8- 
далага полиз экинлари (тарвуз) ва кукат озик учун кузги оралик; 
экинлар экиш мумкин. Ж амбул  областининг «Бурненский» 10- ил- 
гор картошкачилик совхозларида 7 далали алмашлаб экиш схе­
маси цабул ^нлинган. Бунда уч йиллик бедапоя урнига (1—3- 
дала)  бедапоя бузилгандан кейин биринчи ва иккинчи йили (4 
ва 5 - дала)  картошка,  кейин (б -д ал а)  сабзавот ва маккажухо­
ри ва ( 7 - далага)  бедага галла экинлари ^ушиб экилади.

К^рризистондаги сабзавот-консерва саноатига хизмат к;и- 
лувчи ихтисослаштирилган хужаликларда 8 далали алмашлаб 
экиш тавсия килинган; бунда 1, 2, 3 - далага галла экинлари ут- 
лар билан бирга, 4 - далага  томатдошларга мансуб сабзавот­
лар (помидор, ^алампир,  ба^лажон) ,  5 - далага  бодринг, патти- 
сон ва кабачки, 6 - далага  помидор, 7 - далага  пиёз, саримсок. 
илдизмевалар ва карам,  8 - далага  помидор экиш тавсия эти 
лади.
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Козогистоннинг Олмаота колхоз ва совхозларининг шахнр 
атрофи зонаси учун ^уйидаги б ва 8 далали сабзавот-алмаш- 
лаб экиш схемаси тавсия цилинади. 6 далали алмашлаб экиш- 
да; 1-дал ага томатдош сабзавотлар,  2 - дал ага бодринг, 3 - дал а га 
кечки карам, 4-далага  хашаки дуккаклилар,  5 - далага  картошка, 
помидор, 6 - далага пиёз ва илдизмевалар; 8 далали ал маш­
лаб экишда: 1—2 - далага утлар, 3 - далага помидор, 4-дал аг а  
бодринг, 5 - далага карам, б -дал аг а  помидор, 7 - далага пиёз 
ва илдизмевалар, 8 - далага донли экинлар утларга к$шиб эки- 
лади.

Бедани судан ути билли бирга цушиб экиш амалий жих^ат- 
лан катта ахамиятга эга, чунки беда биринчи йил кам хрсил 
беради. Уни судан утига аралаштириб экилганда эса куплаб 
кук масса косили беради. Тошкент К^шло^ хужалик институ- 
тининг 1968 — 1970 йиллар давомида олиб боргаи тажрибалари- 
да беда ёлгиз узи экилганда гектаридан 122 ц, судан ути билан 
бирга экилганда эса 314 ц, шу жумладан бедадан 74 ц ва су­
дан утидан 240 ц ^осил олинди. Судан ути биринчи йили беда- 
ни эзиб к>уяди, у жуда кам х;осил беради, лекин, иккинчи, учин- 
чи йили беда иормал ривожланади.  Х̂ ар иккала экинни ар алаш­
тириб экишда экиш нормаси гектарига: судан ути 14— 15 кг ва 
беда 16 кг булгани маъцул.

Экинларни зичлаштириб экиш. Бир майдонда бпр неча хил 
усимликларни аралаш устириш экинларни зичлаштириш дейи- 
лади. Сабзавотчилик ривожланган Болгария ва бошца мамла- 
катларда экинларни зичлаштириб экиш усулидан кепг фойда- 
ланилади.  Турли усимликлар хаётининг турли даврида озик  ̂
моддаларига,  ёругликка бир хилда эхтиёж сезмайди. Шунга ку ­
ра, зичлаштириб экиш учун шундай усимликлар танланиши 
керакки, улар бир далада бирга усаётганда бир-бирига унчалик 
халак^ит бермасин.

Урта Осиёда баъзан полиз экинлари маккажухори билан 
зичлаштирилади. Картошка,  карам, помидор экинлари тез усув- 
чи кукат усимликлар билан зичлаштирилади. Бунда кукат усим­
ликлар х,осили асосий экинларнинг мева туга бошлаш даври 
бошлангунч-а йигиб олинади. Маккажухори орасига дуккакли 
усимликлар, асосан, ловия экилади. Одатда,  полиз экинлари, 
помидор, бодринг каби пуштаси кепг (2—3 м)  экинлар пушта- 
сининг уртасига усув даври кисца тезпишар усимликлар экиш 
мумкин, чунки асосий экинлар усув даврининг ярмигача пуш- 
талар буш ётади.

Зичлаштириб экиш усулидан самарали фойдаланиш учун 
экинлар юцори агротехника асосида парвариш цплиниши ва 
тупрок, унумдор булиши керак.

Экинларни зичлаштириб экишнинг камчиликлари шундаки, 
бундай далаларда уругни механизмлар ёрдамнда экиш ва усим­
ликларни парвариш к>илиш бирмунча цийинчиликлар тугдара- 
ди. Шунинг учун экинларни зичлаштириб экиш бизда кенг авж
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олмади ва купинча бу усулдан 
парникларда сабзавотлар етиш­
тиришда фойдаланилади.

Тусицбоп экинлар. Бир неча 
катор сабзавот пайкали орасига 
бир-икки цатордан цилиб экилган 
баланд буйли усимликлар тусиц- 
боп экинлар  дейилади.

Тусикбоп экинлар ба^орда 
пайкаллардаги экинларни совуц 
шамолдан ва цора совуцдан ^и- 
моя цилади. Ёзда эса асосий экин­
ларни гармселдан ^имоя цилади 
ва температурани бирмунча па- 
сайтириш имконини беради (23- 
расм).  К^ишда далада цолдирил- 
ган тусицбоп усимликлар цорни 
яхши тутиб цолади. Урта Оспё 
сабзавотчилигида тусицбоп экин- 
лардан баъзан карам,  картошка 
ва шулар сингари иссицца чидам- 
сиз усимликларни ёзги юцори 
температурадан ^имоя цилиш 

учун фойдаланилади.  Тусицбоп усимликлар сифатида купинча 
маккажухори ёки кунгабоцарнинг баланд булиб усадиган нав­
лари устирилади. Тусицбоп усимликлар карам ёки картошкадан 
15—20 кун ил гари экилади, шунда асосий экинлар экилгунга ка- 
дар улар яхши усиб ривожланиб олади. Тусикбоп экинлар саб­
завотларни механизмлар ёрдамида экиш, уларни парвариш ци- 
лиш ва ^осилни йигиб олиш ишларини цийинлаштиради, шунинг 
учун улардан кам фойдаланилади.

Е Р НИ  Э К И Ш Г А  Т А Й Ё Р Л А Ш

' '"Сабзавотлар экиладиган ерларни экишга тайёрлаш,  асосан, 
кузги шудгорлашдан иборат, бунда ер чимцирцарли плуг билан 
28—30 см чуцурликда ^айдал ад и ,

Бироц янги узлаштирилган ерларда ^айдов цатламини аста- 
секин чуцурлаштириб бориш лозим. Оч тусли буз тупроцларда 
ерлар узлаштирилган йили 20—22 см чуцурликда ^айдалади,  
сунг >;ар 1—2 йилда хайдаш чуцурлиги 2—3 см дан ошириб 
борилади ва шу тартибда 26—28 см гача етказилади.

Утлоц ва утлоц-ботцоц тупрокли ерларда берч цатлами ^ар 
йили 2—3 см цушиб хайдалади ва ^айдаш чуцурлиги 27—30 см 
га етказилади. Чириндига бой типик ва туц тусли буз тупроц 
ерларни оч тусли буз тупроцларга цараганда ^еч цандай тайёр- 
гарликсиз бир йула чу кур хайдаш мумкин.

t°C
23
27
2 3  
2 5
24 
23 
22 
21 

20 
19 
18 
1 7

/  Кувошилган 
со а ту? ар

9  11 13  1 5  1 7  19 2 1 2 3  1 3  5 7

2 3 -раем. Августда картошка экил­
ган ердаги ихота сифатида устирил­
ган маккажухорининг 10 см ч уц ур- 
ликдаги тупрок; температурасига 
таъсири (Тошкент 1\Х И  У ^ув-таж - 

риба хужалиги):
I — ихоталанмаган ерда; 2 — и.\оталанган  
(Катор оралатиб м аккаж ухори экилган) 

ерда.
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СоюзНИХИ ва бош^а илмий-текшириш муассасаларининг 
тажрибалари Урта Осиё шароитида ерларни бирмунча чуцур 
(40 см гача) юмшатиш яхши самара беришини курсатди, лекин 
амалда ерларни 30 см дан чуцур хайдаш камдан-кам холларда 
цулланилади. ^ р т а  Осиёда ба^орги экиш олдидан ерни экишга 
тайёрлаш системаси, биринчидан, ба^орги хайдаш олдидан туп- 
ро^ х о л а т и г а > иккинчидан, сабзавот экинлари уругнни экиш ва 
кучатини ут^азиш муддатига 1\араб белгиланади.

Эрта кукламда сабзавотлар экиладиган ерлар кузда ш у д - 
горланиб, экиш олдидан, яъни февраль охири — март бошла- 
рида бир йула икки цатор чизел-борона босилади.

Ерни эртаги экинлар экишга тайёрлашнинг энг яхши усули 
куздаёк; эгат (пушта)лар олиб 1\уйишдир. Эгатларни барва^т 
олиб ^уйиш экинларни жуда эрта муддатларда экишга ва эрта 
Хам да  мул хосил олишга имкон беради. Бундай х о л л а Р Д а е Р  
куздан бошлаб бороналанади ва кетма-кет эгатлар олинади, эрта 
бахорда пушталарга уруг экилади ёки кучат утказилади.

Кеч кукламда (апрель ва май бошларида) сабзавот эки­
ладиган ерлар эрта бахорда экин экиш олдидан бороналанади 
ёки 20—22 см чу^урликда агдармасдан ^айта ха ВДалиб, кейин бо­
рона босилади.

Езда (июнь-июль ойларида) сабзавот экиладиган далалар 
эрта кукламда бороналанади х амДа ёпшгарчиликдан кейин хо­
сил булган к^ат^ало^ ва бегона утларни йу^отиш максадида 1—2 
марта (апрель-майда) ёппасига культивация ^илинади. Суигра 
уруг экиш ёки кучат утцазиш олдидан 20—22 см чу^урликда 
^айта хайдалади ва бир йула бороналанади. Агар ер к^а^раб 
долган булса, хайдашдан олдин сугорилади.

Езда такрорий экинлар экиладиган ерлар эртаги сабзавот­
лар йигиштириб олингандан сунг сугорилади, хайдалади ва бо- 
роналанадиу

Сабзавотчнлик колхозларида баъзан ерлар икки марта ха й- 
далади бу фа^ат  фойдасизгина эмас, хатто зарарлидир,  чунки 
бунда ердан нам кутарилиб, тупро^ ^урийди ва кукунлашади,  
натижада хосилдорлик пасайиб кетади.

Уруги юза экиладиган (сабзи, пиёз каби) майда уругли экин­
лар хох бахорда, хох ёзда экилмасин, тупро^нп тобига келти- 
риш учун бороналашдан тапщари,  албатта,  мола хам босиш за- 
Р У Р -

Бегона ут босадиган участкаларда ерни экишга тайёрлаш 
системасига бегона утлар уругининг ёппасига унишини тезлаш- 
тириш максадида сугоришни хам киритиш керак. Утлар ёппаси­
га униб чиедандан кейин улар бороналаш ёки далани юза юм­
шатиш йули билан йу^отилади. Узбекистон Сабзавот-полиз 
экинлари ва картошкачилик илмий-текшириш институти тажри- 
баларида сабзи экиладиган ерлар бегона утлар уругини ёппа­
сига ундириш максадида сугорилиб ва утлар униб чиедандан 
кейин борона босилганда, бегона утлар анча камайганлиги ва
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хосилдорлик ортганлиги кузатилди. Буни ^уйидаги маълумот- 
лардан куриш мумкин.

Тажриба варыанти
1м* ердаги Сеге на утлар сони 

Сурооилган- Экинларни Гектаоидан 
олинг iH сабзи 

уосили, ц

115 ,6

дин кейин ymoi{ цилчил 
олдидан

Контрол
S t уругларини ундириш учун  
сурорнлган Bel бороналанган ер

О 1397

903 160 15х ,0

^Бсгона утлар урутининг ёппасига унишини тезлаштириш 
учун ерлар, одатда,  ба^ор-ёз пайтларида,  кечки экинлар эса 
экиш олдидан сурориладш

Шурланган ерларга сабзавот экиладиган булса, уларпинг 
шури, албатта,  ювилиши керак. Бунннг учун ерларнинг текис- 
лик даражасига к,араб, 0,1 дан 0,25 га  гача катталикда пол 
олипиб, уларга сув бостирилади. Бир оз шурланган ерларда 
эгатларга сув куй и б ювилади.

Шур ювиш шудгорлашдан олдин ёки кейин утказилади,  шуд- 
гор ^илингандан кейин ювилганп яхширо^ фойда беради. Шури 
ювилган ерлар жуда зичлашиб кетади, шунинг учун уни ^айта 
хайдаш ёки чизеллаш лозим. Шунга кура, эрта бахорда сабза­
вот экишни кечиктирмаслик ма^садида шур ерлар шудгорлаш- 
даи ол ди н  юп и лг ан и  маъ^ул. Езда экин экиладиган ерлар шури 
кузги шудгорлашдан кейин ювилиб, бахорда ёки ёзда 20—22 
см чукурликда цайта ^айдалади.

"Сабзавотэкннлари ^осилини оширишда угитлар нихоятда каг- 
та ахамиятга эга. Сурориладигаи ерларда сабзавот етиштириш- 
да экинларни угитлаш, айникса самарали булади.

Урта Осиё тупро^ларнда азот ^амда усимлик узлаштнради- 
гап фосфор кислота нисбатан кам, аммо калий билан яхши таъ- 
минланган. Шу боисдан сабзавот усимликлари биринчи навбат- 
да, азотли ва фосфорли угитларга эхтиёж сезади^

Одатда,  факат азотли уритлар билан угитлаш фосфорли 
уритлар билан угитлашга Караганда бирмунча яхши самара бе- 
ради. Кирризистоп ва К о з о р и с т о н н и н г  т о р л н  районларидаги чи- 
риндига бой ерлар, шунингдек куп йил лик утлардан бушаган 
ерлар бундан пстиснодир. Бундай ерлардаги барча сабзавот 
экинлари ва картошкани биринчи навбатда фосфорли угит би­
лан угитлаш керак.

Трта Осиё ерларпда калийли угитлар купинча унчалик ях- 
шн самара берм а пд л. Лекин, сурункасига мул хосил берпб ке- 
лаётган унумдор ва сувни яхши утказадиган ерларни . калий 
билан угитлаш заруру

УГИТЛАШ
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^Сабзавот экинлари ва картошкадан мул хосил олиш учун 
ерга минерал угитлардан ташцари органик угитлар ^ам еолиш 
керак. Бундай угитларга кукат ва полиз экинлари, карам ва 
помидорларнннг э^тиёжи айницса катта. Аммо органик угитлар 
билан минерал угитлар биргаликда цулланилса, экинлар 
силига хосил кушиладц» Буни Узбекистан Сабзавот-полиз экин­
лари ва картошкачилик 11 i II маълумотларидан куриш мумкин 
(косили, га/ц) .

Экинлар S f u  m  солин- 
миганда

/{ар га ерга 
40 m дан 

гунг салин­
га нд а

NPK
солинганда

}{ар га ?рга 1G . 
гунг +  А'РК 
солинганда

Карам . , , 2-51 473 4 64 545
Помидор , . 337 423 446 4.-3
Ковун . , . 166 242 1У6 246

Сабзавот усимликлари ердан ози^ моддаларни бутун усув 
даьри давомида олиб туради, лекин мева тугиш ва^тида улар 
бу угитларга айникса талабчан булади. Демак,  угитларни фа- 
цат экишдан олднн эмас, балки усув даврида ^ам цушимча озиц 
тариь^асида бериш зарур?

Озинлантириш усулини ашщлашда уеимликларнинг биоло­
гик хусусиятларидан ташцари, угит сифатида ерга солинадиган 
ози^ моддаларнинг узгариш характерипи хкам хис°бга олиш 
зарур.

(\зот. Азотли угитлар таркибидаги азот Урта Осиё шароити­
да тезда нитрат шаклга,  нитратлар эса дар^ол бошца бирнкма- 
ларга айланади. Нитрат ^олдаги азот к,иш-бахорда ёгинлар 
таъсирида,  ёзда эса ерни сугориш натижасида ювилиб, туп- 
ро^нинг анча чуцур ^атламларига тушиб кетади ва усимлик­
лар жуда кам фойдаланадиган ^олга келиб цолади. Езда, бир 
сугориш билан иккинчи сугориш орасидаги муддатларда,  туп- 
роцдаги сув бугланиши натижасида нитратлар сув билан бирга 
ернинг юцори цатламларига,  эгат пушталарига чи^иб цолади, 
бундай холларда хам усимликлар ундан тула фойдалана ол- 
майди. Шунга кура, купгина сабзавот экинлари ривожланиши- 
нинг дастлабки босцичларида, масалан, кучатлар ут^азилган- 
дан ёки пиёз, сабзи каби секин унадиган усимликлар уруги 
экилгандан кейин, уларни тез-тез сугориб туриш керак. Агар 
бу экинлар экиладиган *Т5рга уруг экиш ёки кучат утцазишдан 
олднн азотли угитлар солинса, нитрат ^олидаги азот ювилиб, 
тупрокнинг ёш усимликлар илдизи ета олмайдиган чу^ур ^ат- 
ламларига тушиб кетиши, сизот сувлари юза жойлашган ерлар ­
да эса батамом йу^ булиб кетиши мумкин. Шунинг учун азог- 
ли угитлар йиллик нормасининг энг купи (60—7 5 % и) усимлик­
лар усув даврида кушимча озик, тарицасида,  25—40% и эса ер- 
ни экиш олдидан ^айдаш ёки бороналаш ва^тида солинади. 
Хар бир озшутантиришда гектарига 30—50 кг ^исобидан азот
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берилади. Помидор, карам ва шуларга ухшаш кучат цилиб ус- 
тириладиган экинлар кучати тутиб олгандан кейин, картошка,  
илдизмевалар,  пиёз тула кукариб чиццандан ёки полиз усим­
ликлар дастлабки чин барг чицаргандан кейин биринчи марта 
азотли угитлар билан озицлантирилади.

Усимликлар ^осил органлари пайдо була бошлаган даврда 
азотли угитлар билан иккинчи марта озицлантирилиши керак.

Агар карам ва помидор экилган ерларни катта норма билан 
угитлаш зарурияти тугилса, бундай ^олларда усимликлар ёп- 
пасига мева тугаётган даврда учинчи марта озицлантирилади.

Езда,  азотнинг тупрок бетига кутарилиб чицишини камай- 
тириш учун, сугоришлар уртасида,  экин цатор ораларини куль­
тивация цилиш, цатордаги туплар орасини чопиш йули билан 
тупроцни доим юмшоц >^олда сацлашга тугри келади.

"Ерга солинган фосфор сувда эримайдиган ^олатга утиб, 
тушган жойида урнашиб колади. Шунга кура, суперфосфат ер­
ни ^айдаш вацтида солинса, ундан усимликлар цатор оралари- 
га солинганига цараганда яхши фойдаланади,  чунки суперфос­
фат катор ораларига солинганда етарлича чуцурликка кумил- 
май цолади. Лекип усимликларни ривожланишининг дастлабки 
даврида фосфор билан таъминлаш учун эдин экиш вацтида 
^ам суперфосфат солиш тавсия цилинади^Одатда,  суперфосфат 
йиллик нормасининг куп (60—75%) цисми кузги шудгорлаш 
ёки ёзги экинларни экиш олдидан ер ^айдаш вактида ва 15— 
2 5 % и уруг экиш ёки кучат утцазиш билан бир йула уяларга  
ёки цаторларга солинади. Агар фосфорли угитлар катта норма­
да бериладиган булса, унинг бир цисмини озицлантириш вац* 
тида, азотли угитлар билан бирга бериш ^ам мумкину

Усимликларнинг фосфордан фойдаланиш коэффициента ж у ­
да паст (15—20%).  Лекин гранулланган суперфосфатни орга­
ник угитларга кушиб, унинг коэффициентиии анча оширса бу­
лади.

'Ерга солинган калий ^ам, худди фосфор сингари, сувда тез 
эримайдиган бирикмага айланади. Калийли угитлар ерга со- 
линиши биланок калийнинг куп цисми (80% га яцини) тупроц- 
нинг ютувчи комплексига киради, сунгра алмашинадиган к а ­
лий ^олида аста-секин усимликлар томонидан узлаштирила 
бошлайди. Шунинг учун калийли угитларнинг асосий цисми 
шудгорлаш ёки экиш олдидан ^айдаш пайтида ва бир цисми 
экинларни биринчи озицлантиришда солинадту

Урта Осиё тупроцлари таркибидаги чиринди (гумус) ва азот 
микдорига цараб бир-биридан кескин фарц цилади. Угитлар- 
нинг йиллик нормаларидаги озиц моддалар нисбатини аниц- 
лашда бу фарцни ^исобга олиш зарур. Чиринди ва азотга бой 
утлоц тупроцларга фосфорли угитлар купроц солиниши керак.

Куп йиллик ут экиш тупроцда чиринди ва азотнинг купайи- 
шига ёрдам беради, лекин тезда бошца бирикмаларга айлана- 
днган фосфор ва калий запасларини анча камайтиради.  Шу-
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нинг учун бедаиоя бузилгандан кейин биринчи йили азотли 
уритлардан фойдаланмасдан ^ам сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкадан ю^ори ^осил олиш мумкин, лекин фосфорли урит­
лар солиниши шарт. Маълум ва^т утиши билан бузилган беда- 
иоядаги чиринди моддалар,  усимлик туплаган азот камайиб 
боради ва сабзавот экинларининг азотга булган талаби тобора 
ошиб боради. Зеро, бузилган бедапояларда уритларнинг йиллик 
нормасида азот билан фосфор уртасидаги нисбат азотни ку- 
пайтириш ^исобига аста-секин узгартириб борилиши лозим. Бу 
нисбат ерга солинадиган уритларнинг мицдорига цараб ^ам у3_ 
гариши ке рак/Угитлар  нормаси камро^ булганда азот билан 
фосфор нисбатини 1 : 1 атрофида олингани м а ъ ^ у ^ / А г а р  экин­
лар катта норма билан уритланадиган булса, усимликларнинг 
вегетатив массаси ^аддан тапщари усиб кетиб, ^осилга зарар 
етказмаслиги учун уритлар уртасидаги нисбат фосфорни куиай- 
тириш ^исобига узгартирилиши лозим.

Юкорида курсатилган факторларга ^араб NPK уртасидаги 
нисбатни тахминан ^уйидагича белгилаш тавсия этилади (12- 
ж а д в а л ) .

12-ж а д в а л

Минерал уритларнинг йиллик нормасида NPK нинг нисбати

Агротехника фони

Тупрок ХИЛИ

Б у з  ва оч 
тусли утлок, 
тупроцлар

Корамтир у т ­
лок ва утлок-  

ботцок, туп- 
роцлар

Ш агал катлам- 
ли б у з  ва у т ­
лок тупроклар

Бедапоя бузилгандан кейин биринчи
ва иккинчи йили ............................................

Эскидан ^айдалиб келинаётган ерлар, 
агротехника даражаси ва угитлар нор­
маси уртача булганда .............................

Шу ернинг узи , лекин агротехника 
даражаси ва угитлар нормаси ю^ори 
булганда .......................................

1 :2 :1

1 :1 :0

1:2:1  

1 : 1 ,5 :0  

1 :2 :0 ,7 5

1 :1 ,5 :1  

1 : 0 ,7 : 0 ,5  

1 :1 :0 ,7 5

Минерал уритлар нормаси тупро^ хоссаси ва агротехника 
фонини .\исобга олган ^олда етиштирилиши мумкин булган 
хосил микдорига ^араб ани^ланади. К,улланиладиган агротехни­
ка даражаси канча юцори ва уритлардан фойдаланиш шароити 
бирмунча к>улай булса, уритлар нормаси шунча ю^ори булиши 
керак.

Эскндан ^айдалиб келинаётган ерларга мулжалланган ^о- 
силга ^араб, уритлардан фойдаланиш коэффициентини ^исобга 
олган ^олда, тахминан, ^уйидаги ми^дорда азот солиш тавсия 
этилади, га/кг:
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Экин Иланлаштирилган %осил, га/ц

Сабзавотлар
Картошка

150—200
50—75
75— 100

250—300
90— 120

120— 150

400—500 
150—200 
150—20J

Фосфор ва калий нормаси NP K нинг юцорида курсатилган
узаро нисбатига цараб белгиланади.

Минерал угитлар органик угитлар билан бнргаликда солин- 
ганда азотнинг йиллик нормаси тегишли даражада камайти- 
риладн, фосфорнинг йиллик нормаси эса ерга солинаётган ми­
нерал ва органик формадаги ялпи азот микдорига ^араб аниц- 
ланади.
_ Г у н г — асосий органик угит, бирок у одатда етарли микдор-
да тупланмайди, тупланганларнинг куп цпсми парникларни иси- 
тиш ва чиринди тувакчалар ясаш учун ишлатилади. Шунга ку­
ра органик угитларнинг бошца ^амма ресурсларидан \ а м  фой­
даланиш керак.

Гунг-тупроцдан тайёрланган компост т^ам дурустгина орга­
ник угит ^исобланади. Шунингдек, усимликларнинг хар хил 
ь;олдик,лари (палак ва бош^алар)  ва уй-рузгор чициндиларининг 
чириши натижасида .\осил булган чириндилардан ^ам компост 
сифатида фойдаланиш мумкин.
-  Фекалий  — кучли ва тез таъсир цилувчи угит. Узбекистон 
Санитария, гигиена ва касалликларнинг олдини олиш илмий- 
гекшириш институтининг тажрибалари фекалий угитлар сабза­
вот экинлари хосилдорлигини анча оширишини курсатди. Буни 
купидаги маълумотлардан куриш мумкин, % ^исобида:

Фекалий солиш
нормаси, га/m  Kapnoiuna Помидор Карай Баклажон

100 20 39 10 52
250 40 80 60 63

Фекалийдан фопдалапишнинг энг яхши усули «суториш да- 
лалари» ташкил этиш, яьни экинларни ша.\ар канализация сис- 
темасидан келадиган сув билан сугоришдир. Урта Осиёда фе­
калийдан бош^ача усулда ^ам фойдаланилади.  Ша^ар атро- 
фидаги баъзи сабзавотчнлик колхозлари ша^ар ассенизация 
транспортидан фойдаланиб циш вактида фекалийларни далага 
чицариб, махсус чуцурларга тукадилар,  ба^оргй ^айдаш вац- 
тида эса улар ерга солинади.

Баъзан,  усимликлар усув даврида фекалий аралаш сув 
(«шарбат») билан сугорилади. Бунинг учун сув фекалий билан 
тулдирилган чуцурлар орцали о^изилади. Сабзавот экинлари- 
ни шарбат суви билан сугориш, ^осилдорликни бирмунча оши- 
ради. Бироц, бу усул санитария-гигиена цоидаларига хилоф 
булганлигидан ундан фойдаланиш тавсия этилмайди.
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Фекалий угитидан фойдаланишнинг энг яхши усули фека-  
лий-тупроц компостлари тайёрлашдир.  Фекалий 1 м чу^урлик- 
даги ураларга тукилиб, 10 ой са^ланиб компостлаштирилган- 
да у батамом минераллашиб,  юмшо^ ва таркибида касаллик 
тугдирувчи микроорганизмлардан холи бир хил масса хосил 
булади.

Фекалийдан тайёрланган комиостлариинг сабзавот экинлари 
Хосилига ^андай таъсир этиши Крзогистон Сабза вот-картошка- 
чилик станцияси маълумотларидан хам я ^ о л  куриниб ту- 
рибди, г а / ц :

Экинлар

Помидор

Бодиинг

Уритланма-
ганда

113

300

Минерал 
UFUtv-лар 

туликг со- 
линганда

139

зъо

Ша.\ар чи- 
киндилари- 
дан тайёр­
ланган ком­
пост солин- 

ганда

162

377

Фекалий 
ком пости 

солинганда

166

388

Сабзавот экинлари экиладиган ерларнинг хар гектарига 40— 
50 т дан органик угитлар (гунг, компостлар) солиниши лозим. 
Биро^ купинча органик угитлар минерал угитларга аралашти- 
ркб берилади. Бундай холларда ^ а р га  ерга 15—20 т дан угит 
солинади.

Сабзавот экинлари экиладиган ерларга органик уритлаР> 
одатда,  шудгорлаш ва^тида солиниб, хайдов чу^урлигига куми- 
лади. Сабзавотлар ёзда экиладиган ёки кучати ут^азиладиган 
далаларга  органик угитларни бахорда хам солиш мумкин.

Органик угитларни урут тушадиган ёки кучат ут^азилади- 
гап кагор  ва уя ла рга  солиш хам яхши самара беради^ Шундай 
цилинганда органик угитлар усимлик илдизларпга я^инлаша- 
ди, натижада уларнинг угитлардан фойдаланиш коэффициента 
кескин ортади. Бу эса органик у т т л а р  солиш нормасини уч- 
турт хчсса камайтиришга имкон тугдиради. Бунда х аР га  ерга
8— 10 т дан 15 т гача органик угит суперфосфат билан аралаш- 
тириб солинади.

Угитларнинг экиш жойпга цараб картошка х осилига ^ан- 
дай таъсир этишини Крзогистон К^пилоц хужалиги институти 
у^ув-тажриба хужалигида утказилган тажриба маълумотлари­
дан я щ о л  куриш мумкин:

Тажриба ва­
риант лари

S'FunuaHMa-
ганда

Г ектарига 
30 кг дан су­

перфосфат 
(Р 2Оь) солин­

ганда

Гектарига
10 т дан чи­
ринди солин­

ганда

Гектарига 
Ю т  дан чи~ 
ринди ва 30 
кг дан супер­

фосфат 
(Р 20 5)  соли

^ оси л , га/ц 153 173 20е

о  С .абзавотчилик.
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Урта Осиё сабзавочилигида иарранда тезаги ва ипак цурти 
ахлатлари каби ма^аллий уритлардан ^ам фойдаланиш мум­
кин. Бу хилдаги угитлар таркибида 3—5% гача азот, 0,6— 1,0% 
гача фосфор бор. Улар экиш жойига цараб, ^ар га  ерга 8— 10 
ц дан солинади ёки усув даврида цушимча ози^ сифатида бе- 
рилади.

Шулха ва гузапоя кули фосфор-калийли угит хисобланиб, 
уларнинг таркибида 8—9% фосфор бор. Бу хилдаги кул, одат­
да, кузги шудгорлаш вацтида ^ар га  ерга 6—7 ц дан солинади^,

Урта Осиёнинг айрим жойларида,  масалан,  Туркманистонда 
ва Узбекистоннинг жанубида,  жумладаи, фургон тупроги (тар­
кибида 0,8— 1,0% дан куиро!^ азот булади),  пахса девор тупро­
ги, кул ва арпк лой^аси (таркибида 0,2—0,3% азот булади) 
дан угит сифатида фойдаланилади.  Бу хилдаги угитлардан 
^ар га  ерга 50— 100 т ва ундан .\ам купро^ солинади.

Туркманистон ва Урта Осиёнинг бош^а районларида меха­
ник таркиби жи^атдан о ш р  булган та^ир ерларда тупроцнинг ^а- 
во ва сув режимини яхшилаш ма^садида уларга цум аралашти- 
рилади.
^-^Урта Осиё сабзавотчилигида сидератлар — кукат угитлар­
дан  фойдаланишнинг исти^боли катта. Сабзавот алмашл аб  
экишда сидерат усимликлар сифатида дуккакли-дон экинлари — 
мош ва ловия (бурчо^) дан муваффациятли фойдаланиш 
мумкин^ Буларнинг ^ар иккаласи ^ам жуда куп кук масса х>о- 
сил ^илади, шунинг учун хам булар энг яхши сидерат экинла­
ри хисобланади. Бироц бу исси^севар усимликларни ф а т;ат 
бахорда ёки ёзда экиш мумкин, шунга кура, сабзавот экинлари 
майдонини цисцартириш шарти билан булар алмашлаб  экишга 
киритилади. Шунинг учун сову^ца чидамли экинлар — кук ну- 
хатнинг цишга чидамли навлари, шабдар ва кузги вика усим- 
ликларидан сабзавотчиликда кукат у ш т  сифатида фой да ла­
ниш ижобий натижа беради. Кукпоя олиш максадида бу экин­
ларни кеч кузда, циш ва эрта бахорда,  яъни сабзавот алма ш ­
лаб экиш далаларининг купчилиги буш ётган ва^тда устириш 
мумкин.

Узбекистон ва Тожикистонда утказилган таж рибалар  кузги 
кук нухатнинг ^айдалиб тупроеда ^ориштириб юбориладиган 
кук пояси ^ар га  ерда 200—250 кг  азот, 50—60 кг фосфор ва 
куп мицдорда органик модда туплашини курсатди. Бундай ер­
ларга экилган сабзавотлар ^осилдорлиги кескин ортади.

Ер экиндан цачон бушашига ^араб,  цишки сидератлар куз­
да — август, сентябрь, октябрь ойларида ёки эрта бахорда дон 
ёки сабзавот сеялкаларида экилади. Купроц кукпоя етнштириш 
учун сидерат экинлар суперфосфат билан угитланади.

Сидерат экинлар гуллаган даврда — апрель-майда ер ^ай- 
члиб, поялари тупрокка цориштириб. юборилади.

 ̂ —от экинлари хосилини ошишида бактериал угитлар 
' п беради. Бундай уритга нитрагин киради, у
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бирор дуккакли усимликлар учун хос тугунак бактериялардир;  
азотбактерин таркибида ^аводаги азотни узлаштириб тупроцни 
азотга боиитиш хусусиятига зга булган азотабактер микроб- 
лари бор; ф о с ф о р б а к т е р и н  усимликларнинг тупрокдаги 
фосфор билан озицланишини яхшилашга ёрдам берадиган бак- 
териал угит.

Бактериал угитлар суюц препарат ^олида ишлаб чицарила- 
ди ва ярим литрли шиша идишларга солиб ма^камлаб куйила- 
ди. Бир га  ерга экиладиган уругни ярим литрдаги препарат би­
лан ишлаш (^уллаш) кифоя.

''Вор, марганец, кобальт, мис, рух ва молибден каби микроэ-  
лементлар сабзавот экинлари ва картошка ^осилига фойдали 
таъсир этад^.

Козогистон Сабзавот картошкачилик станциясинпнг туц 
тусли каштан тупрокларда ва Тошкент К^шлоц хужалиги инс- 
титути сабзавотчнлик кафедрасининг типик кул ранг тупроцлар- 
да утказилган тажрибаларида помидор уруги ва картошка ту- 
гунакларини микроэлементларнинг кучсиз (0,5% ли) эритма- 
лари билан намланганда ва усимликлар барги орцали озицлан- 
тирилганда уларнинг хосили 10— 15% га ортган.

УРУРНИ ЭКИШГА ТАЙЁРЛАШ
Сабзавотлардан мул ^осил олишда юцори сифатли уруг 

экиш му^им а^амият касб этади. Уруг биринчи навбатда нав 
жи^атдан тоза булиши ва унда бошца арала шмала р булмасли- 
ги керак, акс ^олда ^осилдорлик кескин камайиб кетиши мум­
кин, чунки з;ар хил сабзавот экинларининг етилиши муддатла- 
ри, иссиеда, намликка ва бошца факторларга булган муноса- 
бати жи^атдан бир-биридан кескин фарц цилади, демак, ул ар ­
нинг ^ар бири узига хос агротехникани талаб цилади.

Уруглар нав сифатига цараб уч категорияга — элита уруг­
лар,  I ва II категорияга булинади. Уругчилик хужаликлари,  
колхоз ва совхозларнинг уруглик участкаларига I категориядан 
паст булмаган, товар-сабзавот етиштирувчи участкаларга эса
II категориядан паст булмаган уруглар экишга рухсат этила­
ди. Карантин цилинган утлар уруги аралашган сабзавот экин- 
ларн уругини экиш мутлацо ман цилинади.

Уруглик сифати — унувчанлиги, униш энергияси, тозалиги, 
хужалик жи^атдан яроцлилиги (уиувчанлик X тозалиги) ва

100
намлиги лабораторияда аницланади. Сифатига цараб уруг­
лик I ва II классга булинади. Уруг етиштириш учун, одатда,  I 
класс; оддий, товар-сабзавотлар етиштириш учун эса I ва II 
класс уруглар экилади.

Уругларнинг асосий сифат курсаткичи — унувчанлигидир, 
бу, купинча, уругнинг ёшнга боглиц. Соябонгулдошлар ва пи- 
ёзгулдошларнинг уруги юцорн унувчанлик хусусиятини атиги
2—3 йил, креетгулдошлар уруги 4 —5 йил, дуккакдошлар, цовоц-
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Л- ж а д в а л.

Урур абсолют огчрлигини Биринчи номер нав карам урурининг унузчанлиги ва
^осилдорлигига таъсири

(У збекистон  сабза вот-пол из экинлари ва картошкачилик ИТИ маълумоти).

Уруилар ф ракц ияси
Абсолю г

О РИ р.,1И ГИ , с?

Униб ч и 
цнш энер- 

гияси , %

УнуВЧ'ШЛИ- 
гн,  %

Х осили 

га/ц | %

ОгИр .................................. 3 ,6 84 94 520 1 2 0 ,7
Урта ....................................................... 2 ,5 79 88 439 1 0 2 ,8
Е н г и л .................................. 1 ,8 77 82 364 8 1 ,6
Сараланмаган (контроль) 2 ,4 78 85 430 100

дошлар ва купгина томатдошларнинг уруги эса 5 йилгача сак- 
лайд и.

Уругларнинг унувчанлнгига уларни caiyiain шароити катта 
таъсир курсатади. Уруглар яхши ^уритилган, ^уруц, яхши ша- 
моллатиладиган хоиаларда сацлаииши ва бу хоналарнинг тем­
ператураси унпнг ^амма ерида бир хилда (15— 18°) булиши ке­
рак. Намлиги нормадан ю^ори булган уругларда нафас олиш 
процесси кучаядн, бунда куп ми^дорда запас озиц моддалар 
сарфланиши ва иссшушк, намлик хамда карбонат ангидрид 
ажралиши кузатилади, натижада уругларнинг унувчанлиги па­
саяди, баъзан, улар уз-узидан цизиб кетади.

Уругларнинг етилганлиги уларнпнг унувчанлнгига жиддий 
таъсир этади. Етилмаган уругларнинг унувчанлиги паст була­
ди ва са^лаш ва^тида бу хусусиятини тезда йу^отади. Шунинг 
учун сабзи, укроп каби етилиш вацти узок;, аммо бир йула йи­
гиб олинадиган сабзавот экинлари уругларининг унувчанлиги, 
одатда, паст булади.

Абсолют огирлиги юцори, запас озгщ моддаларга бой йирик 
уруглар нихоятда унувчанлиги ва сер,\осиллиги билан уртача 
Хамда майда ур \тлардан  кескин фарк> цилади. Буни цуйидаги 
жадвалдан  я^кол куриш мумкин (13-ж адвал) .

Бинобарин, калибрланган йирик, огир уругларни экиш саб­
завот экинлари ^осилини оширишда му^им омилдир. Шунинг­
дек, уруглик пиёз ва илдизмевалар тугрисида ^ам худди шу 
фикрни айтиш керак.

Зараркунандаларнинг олдини олиш максадида сабзавотлар 
уруги экиш олдидан 1 кг  уругга 3—4 г ^исобидан грано­
зан (НИУИФ — 2) ёки 4—8 г ^исобидан ТМТД препарати 
билан дориланади.

Уругнинг униб чицишини тезлаштириш ма^садида баъзан у 
сувда ивитилади. Соябонгулдошларнинг уруги секин буртади,
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шунинг учун уларни 1—2 сутка, ково^дошлар ва дуккакли экин- 
ларнинг уруги 10— 12 соат ивитилади. Иссицсевар усимликлар 
урушни ивитишда сув температураси камида 15—20°, совуц^а 
чидамли усимликлар урурини ивитишда эса 8— 10° дан паст 
булмаслиги керак. Уруглар окар сувда ивитилади, агар бунинг 
иложи булмаса,  идпшларда ивитилади ва х аР 8— 10 соатда су- 
ви янгилаииб турилади. Уруглар сочилувчан булиши учун улар- 
нп экиш олдидан сиртидаги нами кетгунча бпр оз курптилади, 
озгпна кум ёки куруь^ тупро^ аралаштирилади.

Ивитилган урурларни юкори (20—25°) температурада унди­
риб экиш янада яхши самара беради. Лекин ундирилган уруг- 
ларни фа^ат  кулда экиш мумкин. Шунинг учун хам бу усулдан 
камдан -кам фойдаланилади.

1\овокдошлар ва пиёз уругларининг сифатини яхшилаш ма^- 
садпда баъзан улар экиш олдидан 40—60° температурада 2—4 
соат киздирилади.

Сабзавот зкинларинпнг совукка чидамлилигинн ошириш 
учун экиш олдидан уруглар паст (— 1—5°) ёки узгарувчан.тем­
пературада чиниктирилади. Иссик^севар сабзавот экинлар, х0' 
вокдошлар ва томатдошларнинг ниш урган уругларнни 12— 18 
соат — 1 —5° температурада,  ундан кейин эса 12— 16 соат 15—• 
25° температурада саклаш керак. Шу хилдаги чиництнриш 15—- 
30 кун давом этади. Паст ва юирри температураларнииг даврий 
равишда алмаштириб турилиши усимликларнинг фаь^ат совуц- 
ца чидамлилигинн оширмай, балки уларнинг усиб ривожлани- 
шини тезлаштиради ва хосилдорлигини оширади.

И. В. Мичурин номидаги Тожикистон Богдорчилик институ­
ти таклиф этган сабзи ва пиёз уругларнни фермептацнялаш 
усули х а м диккатга сазовордир. Бу усулнинг мохпяти шуки, ивп- 
тилган ва ниш ура бошлаган уруглар секин-аста (1,5—2 сутка) 
дастлаб 20—25°, сунгра эса 15— 17° температурада курптилади. 
К.уруц ферментацияланган уруглар тезда ^нйгос униб чикади 
ва мул хосил беради. Кейинги вактларда ур\тларни дражилаш 
(гулаклаш),  яъни уруглар сиртига органик ва минерал угит­
лар ю^тириш усули кенг ^улланилмо^да. Бунда ивитилган уруг­
лар эланган чириндига аралаштирилади, кейин мол гунги ва 
минерал угитлар цушилади. Аралашма намланнб, уруглар ва
оз и моддалар барабанли дражираторга солнб анлантирилади. 
Натижада  чиринди уругларга ёпишиб, майда (2—4 мм),  юма- 
лок, донадор шаклни олади ( 2 4 -раем).

Тайёр булган дражилар офтобда курптилади ва сабзавот ёки 
дон-сабзавот сеялкасида экилади.

Тошкент К,ишлоц хужалиги институти сабзавотчнлик кафед- 
расининг тажрибалари шуни курсатадики, дражиланган ypyF- 
ларни экиш майсаларнинг цийгос униб чицишини тезлаштира­
ди ва майда уругли сабзавот экинлари (айни^са, уларни далага 
экилганда) хосилД°Рл и г ини оширади. Буни куйидаги маълу- 
мотлардан куриш мумкин, га/ц,
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24- раем. Драж иланган (чапда) ва дражиланмаган (унгда) 
пиёз уруглари.

Уп:.глар Сабзи Карам
эртаги кечки эртаги кечки

Д оаж нланмаган 145 148 152 146
Дражиланган 183 176 193 318

Помидор

461
595

Сабзавот экинлари уруги ва картошка тугунакларини мине­
рал .%амда органик угитлар (^айвонлар сийдиги, гунг шалтоги),  
физиологик актив моддалар — гетероауксин, гидрохинон, ца^ра- 
бо кислота, метилен куки, салицил кислота, алоэ шираси, НРВ 
(нефтли устирувчи моддалар)  ва бошца препаратлар билан 
намлаш,  уругларнинг яхши униб чицишига ва купчилик лоллар­
да ^осилдорликшшг бирмунча ошишига ёрдам беради.

Кейинги пплларда уругларни экиш олдидан тайёрлашга 
дойр хозирги замой фнзикаси эришган ютукларга асосланган 
баъзи таклнфлар хам амалий жи^атдан катта ахамиятга эга.

Сабзавот экинлари уругига кичик дозада (30 сек дан 3 мин 
гача) 760 кгц частотали у л ь т р а т о в у ш  таъсир эттирилиши 
хам ижобий натижа бергаилнги аникланди. Сувда буртгунча 
ивитилган ва ультратовуш таъсир эттирилган пиёз, сабзи, ре­
диска ва бошца сабзавот экинларининг уруги тез униб чициб, 
мул хосил берган.

Баъзи маълумотларга кура, уруглар цуввати 2—3,5 см}кв  
булган э л е к т р  м а й д о н и  т а ъ с и р и д а  кисца муддат (5 
сек) турса, уларнинг униб чикиши тезлашади,  усимликларнинг 
ривожланиши ва мева тугишига фойдали таъсир этадн.

Кейинги йилларда Козогистон ва Тошкент Кишлоц хужали­
ги институтлари тажрибалари  картошка тугунаклари ва сабза­
вот экинлари уруглариии экиш олдидан кузгусимон акс эттир- 
гичлар системаси вужудга келтирадиган к о н ц е н т р а ц и я -  
л а ш г а н  ц у ё ш  и у р и  (ИКСС) и м  п у л ь с  л и  н у р л а н -  
т и р и ш  ш цоятда самарали булишини курсатди. Р а д и о  а к ­
т и в  н у р л а р и и н г  кичик дозаси ^ам сабзавот экинлари уру­
гига ижобий таъсир этиши тугрисида маълумотлар бор.
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УРУР ЭКИШ BA КУЧАТ УТ^АЗИШ

Урта Осиёда сову^ кунлариинг кам булиши, иссиклик ва 
ёругликнинг куплиги хамда экинларни сурориш бу ерларда саб­
завот экинлари экишнинг энг цулай муддатини танлашга ва 
йилига икки марта хосил олишга имкон беради.
** Урта Осиё сабзавотчилиги ирактикасида уруг экиш ва к^/чат 
ут^азиш муддатлари ^уйидагича фарцланади.

Эрта бахорда  (февраль охири-март) экиладиган усимлик­
лар ривожланишининг биринчи фазаси муътадил температура- 
да утади, яъни бунда усимликлар купинча сову^ тушгунча ва 
р ш и  билан ё^цан ^ор-ёмпф,  шунингдек, кукламда буладиган 
ёгин-сочин х ис° о ига тупланган тупрок; намлиги эвазига ри- 
вожланади.

Усимликлар ривожланишининг кейинги фазалари ёгингарчи- 
лик деярли булмайдиган ва температура борган сари кутари- 
ладиган, яъни Урта Осиёда июнь-июлда температура 40—42° 
ва ундан хам ю^ори буладиган даврга тугри келади. Бундай 
температура карам, картошка каби и с с и ^ а  чидамсиз сабзавот 
экинларинипг ривожланиш ва мева тугишига салбий таъсир 
курсатади.

Совукдан сакланиш маь^садида эрта бахорда иссих талаб 
Хилмапдиган, совухха нисбатан чидамли сабзи, пиёз, картошка,  
карам каби экинлар уруги экилади ёки кучатп утказилади.

/^ругни тупроц намига ёки кукламги ёгин сувлари х нс°бига 
ундириб олиш учун уларни иложи борича барвакт экиш лозим. 
Экиш муддати кечиктприб юборилса, уруг хурух тупрохха ту- 
шиб, униб чнкпши кийинлашади. Бундан таш^ари,  ypyF ёки ку- 
чатларни эрта бахорда экиш купгина сабзавот экинлари гене- 
ратив органларпнииг усишига салбий таъсир ^иладиган ёзги 
жазирама иссих кунлар бошлангунга ^адар хосилнинг анча тез 
шаклланишини таъминлайдн.  Шунинг учун бевацт, яъни кечи- 
киб (апрелда) экиш доимо хосилдорликнинг пасайишига олиб 
к е л а д и /

— Кеч кузда  экиш.  Бу муддатда,  бахорда экиладиган пиёз, илдиз­
мевалар, картошка ва икки йиллик сабзавотлар экилади. Бу муд­
датда экиш майсаларни бахорда ундириб олишга мулжаллан-  
ган. Шунинг учун экинларни кеч кузда экишга доимий совух 
кунлар бошланиши билан, одатда,  ноябрь-декабрнинг бошлари- 
да киришилади. Экинларни хэддан таш^ари эрта экиш, улар- 
нинг бевакт-куздаёк униб чицишига ва ёш нихолларнинг совуц- 
да нобуд булпшига олиб келади. Кеч кузда экилган уруглар 
бахорда экилганига нисбатан бирмунча эрта униб чицади, аммо 
усимликлариинг кейинги усиши ва ривожланиши бахордагидек 
шароитларда боради?}

Кеч кузда экиладиган сабзавотларни бахорда секин етила- 
диган ва шу сабабли уларни jto ва^тида экишга имконият б^л- 
майдпган, жумладан,  утло^-ботцоц ёки торфли-ботцоц ерларга
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экиш тавсия цилинади. Бироц кеч кузда экилган картошка ва 
икки йиллик сабзавот экинлари уругини совуц уриши хавфи ту- 
гилади, киш бецарор келган йилларда,  яъни совуц .\аво бирда- 
нига иссик ^аво билан алмашинганда кузда экилган илдизме­
валарнинг купинча эркаклаб кетиш ^оллари кузатилади. Ш у­
нинг учун кеч кузда экиладиган экинларни циши цаттиц кела­
диган ва кор цоплами цалин буладиган тог олди районларида 
экиш ишончлирок; практикада,  купинча, бунга амал цили- 
нади.

Туркманистон ва Тожикистоннинг жанубида кишда — д ека ­
брь ва январь ойларида ^ам уруг экиш ва кучат утказиш мум­
кин.

— К у з д а  экиш. Совуцца чидамли усимликлар — пиёз, Урта 
Осиёнинг жанубида эса совуцка чидамли карам навлари ва 
бошца экинларни кузда ёки кеч кузда экиб синаб курилмоцда. 
Кузда экилганда уруглар куздаёц униб чикади, уларнинг киш- 
дан яхши чициши учун ёш шцо л л ар  яхши илдиз отган ва ил­
диз системаси ривожланган булиши керак. Шунга кура, кузги 
сабзавотлар экишни жуда кечиктирмасдан — август ёки сен- 
тябрнинг урталарида бошлаш керак. Шу муддатда экилган 
экинлар тез усади, яхши цишлайди, ба.\орда эса усиши барвацт 
бошланади ва ^осили кукламда экилган экинлариикига нисба­
тан 1 — 1,5 ой эрта етилади.
— Кеч кукламда экиш апрель-май ойи бошларида,  кунлар иси- 
ши билан бошланади. Бу муддатларда томатдошлар,  полиз 
экинлари, бодринг ва бошка иссиксевар усимликлар экилади. 
Кукламда экилган экинларнинг бутун усиш ва ривожланиш 
даври ёзнинг айни жазира ма  nccunira тугри келади. Фацат 
кузда, яъни усув даврининг охирида температура сезиларли 
дараж ада  пасаяди. Усимликларнинг усув даври, одатда,  октяОр- 
да — биринчи совуц тушиши биланоц тухтайди.
— Езда  (июнь-июль) усув даври цисца сабзавотлар — картош­
ка, карам,  бодринг ва бошца экинлар экилади. Бу муддатда 
экилган экинларнинг усув даври ^аво температураси бирмунча 
юцори ва намлиги кам булган даврларга  тугри келади. Шунинг 
учун ёзда экиладиган экинларга экиш вацтида сугоришдан таш- 
кари нихолларнинг тутиб кетишига ёрдамлашадиган ёрдам  су­
ви бериш зарурати ^ам тугилади.

Усув даврининг иккинчи ярмида,  мева тугиш ва етилиш дав ­
рида, температура пасаяди, октябрнинг иккинчи я р м и — ноябр- 
да эса, одатда,  йигим-терим ишларига халал берувчи совуц ва 
кетцдан ёгингарчилик бошланади.

\Эрта ба^ор ва кеч кузда экиладиган экинлар уруги, одатда, 
текис ерга экилади ва майсалар курингандан кейин, сугориш 
эгатлари олинади. Лекин мацсад уругларни мумкин цадар тез- 
роц ундириб олиш ва ^осилни эртароц етиштириш булса, бун­
дай ^олларда уларни пушта — эгатларга экилгани маъкул,  чунки 
пушталар цуёшда яхши цизийди.
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Кеч кукламги, ёзги ва кузги сабзавотлар олдиндан тайёрлаб 
цуйилган ёки экиш билан бир пула олинган эгатларга экилади. 
Экиш олдидан ёки экиб булингандан кейин ер дар^ол сугори­
лади.

Кучатлар пуштанинг бир ёки иккала томонига ут^азилиши 
мумкин. Пушталарнинг бир томонига ут^азилса,  экинларни ме- 
ханизмлар ёрдамида ишлаш анча осон кучади. Лекин пушта­
ларнинг икки томонига утцазилганда гектарлардаги туп сони 
бир томонга экилганига Караганда бирмунча куп булади. Пала к 
отиб усадиган полиз экинлари, бодринг ёки помидор (агар i^o- 
зшузарга бойланмаса) ,  одатда,  пушталарнинг икки томонига 
экилади.

Сабзавот экинлари турига, экиш муддатига,  жойига ва бош­
ка шарт-шароптларга ^араб ^ а р  х и л  у с у л д а  э к и л а д и .

Сонма килиб экиш парник ва кучатхоналарда кучат етишти- 
ришда, шунингдек, очиц ерларда кукат экинлар устиришда фой- 
даланилади.

Каторлаб ёппасига экишда  нухат, кук нухат, ^ар хил кукат 
экинлар уруги дон, дон-сабзавот сеялкаларида ^атор ораларини 
13— 15 ёки 26—30 см кенгликда (сошниклар оралатиб) ^атор- 
ларга ёппасига экилади.

Пиёз, сабзи ва бошка паст буйли, унчалик катта озикланиш 
майдони талаб цилмайдиган усимликлар уруги сабзавот сеял­
каларида ь^атор ораларини 15—30 см ^илиб, икки ёки уч цатор- 
дан 1\илиб лента шаклида экилади.

Ленталар оралиги экин цатор ораларини механизмлар ёр­
дамида ишлашга к>улай, яъни 50—70 см булиши керак. Лента- 
лардагн цаторлар ораси мотига ёки кетмон билан юмшатнл адн .  
Лента усулида экишнинг каторлаб экишдан афзаллиги шуки, 
бунда гектарлардаги усимлик туплари анча куп булади ва у л ар ­
ни механизмлар ёрдамида ишлашга имкон тугилади. Икки-уч 
^атор лента шаклида экишнинг камчиликлари шундаки, бунда 
уруглар лентада бир текисда та^симланмайди,  айрим катор- 
ларда усимлик туплари зичлашиб кетади ва ь^аторлар орасидаги 
буш ерлардан усимликлар фойдалана олмайди. Шунга кура, ке­
йинги пайтларда лента шаклида ^аторлаб экиш лента шакли­
да ёппасига кенг цаторлаб экиш усули билан алмаштирилди. 
Бунда уруглар лентанинг бутун эни буйича текис сочилмб так>- 
симланади.

Экинларни шу тартпбда экилганда кучат сони анча ортади, 
усимликлар бир текис жойлашганлиги туфайли уларнинг усиб 
ривожланиши учун цулай шароит вужудга келади ва экинлар 
серхосил булиб етилади. Шу билан бирга мапсаларни яганалаш 
учун килинадпган ме.\нат сарфлари камаяди. Куп йиллик саб­
завотлар уругини лента шаклида кенг цаторлаб сочма ^илиб 
экиш учун махсус сошниклар билан жи.^озланган СОН-2,8А 
маркали оддий сабзавот сеялкаларидан фойдаланилади.  Карам,  
картошка, томатдошлар ва бонща кучли усадиган экинлар кенг
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каторлаб экилади.  Бунда цатор оралари 60 ёки 70 см ва цатор- 
даги туп ораси 20—40 см дан цилинади. Бу усул билан экинлар 
цаторлаб (ёппасига) ёки уялаб экилиши мумкин.

Бирок катор оралари 60—70 см ^илиб экилган уч асткалар­
да экин цатор ораларини ишлаш вацтида тракторнинг юриш 
тезлигини соатига 5—7 км дан оширмаслик керак, акс *рл Да 
трактор гилднраги ва ^ишлоц хужалиги машиналарининг иш 
оргаиларп усимликларга шикает етказади. Тракторнинг катта 
тезликда (соатига 12 км гача) ишлаши учун экин к;атор о рала ­
рини S0 см гача кенгайтириш ва бир йула уялар оралигини бир­
мунча кискартириш керак.

Кенг каторлаб (90 см) экпшнинг бошка афзалликлари хам 
бор. Кишлоц хужалиги машиналарининг гилдираклари туироц- 
ни эзиб зичлаштпрнб кетадиган зона, усимлик тупларидан анча 
узоцлашади,  бу эса илдиз системаспнинг яхши рпвожланпши 
учун цулай шароит тугдиради, усимликлар ^аторларни кечрок; 
крплаши цатор ораларини янада купроц сифатли цилиб ишлаш 
ва юмшатиш имконини яратади. Бу уз навбатида тупрокнинг 
сув, хаво ва температура режпмипи яхшиландп, ернинг юмшо^ 
, \амда бегона утлардан тоза хрлда булишига ёрдам бе­
ради.

Кенг каторлаб — 90 см килиб экишга утилганда картошка 
ва сабзавот экинлари хосилдорлпги м утл а ко камаймайди,  ак- 
синча, ошади.

Икки цаторлаб уя л а б  экиш усули пояси ётпб усадпган (по­
мидор) ёки ер б а т р л а б  усадиган (полиз экинлари, бодринг) 
экинлар учун цулланилади.  Бунда усимликлар кенг (1,5—4 м) 
пушталарнинг хар икки томонига экилади. Кенг ^аторлаб экиш- 
да пушта олишнинг икки хил усули бор. Биринчи ^ол а тда, кат­
та трактор окучниги ва канавокопателда 1,5—4 м оралицда 
кенг (80—90 см) ва чу^ур (40—45 см) эгатлар олиниб, булар- 
нинг х аР икки томонига экин экилади. Экинларни механизмлар 
ёрдамида парвариш килиш учун ^улай булган иккинчи усул —* 
бу уруг ёки кучатларни ^уш эгатларга экишдир. Бунда битта 
чукур эгат урнига бир-бирига я^ин иккита тор ва саёз эгат оли­
нади, шунда ха Р иккала тор эгат орасида кичикроц пушта хо- 
сил булади. Экишдан олдин улар сугорилади. Кучат тутиб кет- 
ганидан ёки уруглар тула униб чи^кандан сунг цуш эгатлар 
5грнига битта кенг ва чуцур эгат олинади, кейинчалик экинлар 
ана шу эгат ор^али сугорилади (25- раем).

Экинлар каторлаб ёки уялаб экилганда усимлик туп оралари 
кетмон ёки мотигада чопик; килинади. 1\аторларни чопи^ к;илиш 
н и ^ о я т д а  сермехнат ва жуда маъсулиятли ишдир. Экин ^атор 
оралари уз вак;тида чопик килинмаса,  далани бегона ут бо- 
сиб кетади, тупроц зичлашиб кол и б, хосилдорлик кескин па­
саяди.

Сабзавотларни квадрат-уялаб экиш парваришлаш ишлари- 
ни тули^ механизациялаш имконини беради. Бу усулнинг мо-
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2 5 -раем. 1\уш эгатлар олиш схемаси (юкорида —  экишгача, паст­
ва  —  майсалар курикгандан кейин).

^ияти шундаки, бунда усимликлар бнр-бирнга перпендикуляр 
булган цаторларда ^осил булган квадрат бурчакларда жойла- 
шади. Экинлар шу тартибда хар уяга 2—3 ёки ундан куп жой- 
лаштприлса,  буни квадрат-уялаб,  агар бир уяга бир туп усим­
лик экилса, квадратлаб экиш деб аталади.  Квадрат-уялаб ёки 
квадратлаб экишда катор оралари ва ^атордагн туплар ораси, 
одатда,  60 ёки 70 см к^илпнади.

Квадрат-уялаб экишнинг тугри бурчакл и-у яла б  экиш вари- 
антида усимлик тугри бурчакнпнг бурчакларнга экилади. Усим­
ликларни квадратлаб,  квадрат-уялаб ва тугри бурчакли — уя- 
лаб жойлаштириш катор ораларини икки томонлама, яъни ^ам 
узунасига, ^ам кундалангига ишлашга имкон беради. Бу катор 
ораларини ишлаш хамда чопи^ килишда 1\ул ме^натидан фой- 
даланишни анча камайтиради,  енгил тупро^ли участкаларда эса 
экинларни мутлацо ^ул ме^нати ишлатмасдан парваришлаш 
учун шароит яратади.

Квадрат-уялаб экилган далалар  икки томонлама ишланиши 
натижасида,  тупро^ хамиша юмшо^ ^олда булади ва унда х а ­
во алмашиниши яхшиланади,  туиро^даги микроорганизмлар 
фаолияти кучаяди, бунинг о^ибатида ерга солииган утитлардан 
усимликлар яхши фойдаланади.  Ни^оят,  квадрат-уялаб экиш 
экинларни экиш билан бир йула уяларга урит солиб кетиш, 
угитларни тежаб-тергаб сарфлашга имкон беради.

Лекин квадратлаб ёки квадрат-уялаб экилганда усимликлар 
ерни унчалик сояламайди ва шунинг учун хам тупро^ ^уёш ну- 
ри таъсирида жуда ^изиб кетади. Бу иссикка чидамсиз баъзи 
усимликлар, масалан, картошкага салбий таъсир ^илади. Ква д­
рат-уялаб экишнинг яна бир бош^а камчилиги шундаки, бунда 
уядаги усимликлар бир-бирини соялаб, нормал усишига халал 
беради. Зеро уядаги усимликлар бир-биридан узокро^ (10— 12 
см)  жойлаштирилиши лозим.
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26- раем. СОН - 2,8А марка ли гаЗзавот сеял- 
кяси.

Квадрат-уялаб экиш мах­
сус сеялкаларда ва кучат 
утказадиган машиналар- 
да бажарилади.  Бундай 
сеялка ва машиналар 
булмаган такдирда экин­
лар каторлаб экадиган 
оддий сеялка билан эки­
лади. Кейин культиватор- 
да кундалангига киркнб 
м а й с а л а р н и бу кетл а ш 
мумкин. Кул билан квад­
рат-уялаб экишда дала- 
нинг узунасига ва кунда­
лангига ка рати б нишон 
солинади ва нишон чизпц- 
лари кесишган жойларга

уруг экилади ёки кучатутказилади-
Уруf экиш ва кучат утказишни механтациялаш тирпш . Су-

гориб деадончилнк кплинадиган районларда сабзавот экинлари 
уругини экиш, кучатини утцазишда турли сеялкалар ва кучат 
экадиган машиналардан фойдаланилади.

С О Н-2.8А м а р к а л и  с а б з а в о т  с е я л к а с и (26- рае м) 
ДТ-20 ва Т-25 тракторига урнатилади. Бу сеялкашшг сошник- 
лари дискли ёки чанасимон булиб, экин катор ораларини 45, 
60, 90, 20 +  50, 50 +  90 см килиб каторлаб ва лента усулида экиш 
учун тавсия этилади. Иш унуми соатига 1,1 — 1,3 га.

С К О С Ш — 2,8 м а р к а л и  с а б з а в о т  с е я л к а с и Т- 
16М маркали узиюрар шассига осилади, сошниклари дискли 
ёки чанасимон. Катор ораларн 45, 60, 70, 95X45X95 ва 8 0 X 
6 0 x 8 0  см дан цилиб экиш ва бир йул а гранулланган минерал 
угитлар солиш учун мулжалланган.  Иш унуми соатига 1,8—
2,1 га.

С К О  Н — 4,2 м а р к а л и  о л т и ц а т о р  л и с а б з а в о т  
с е я  л к а с и Т-40, Т-40А ва «Беларусь» тракторининг барча мо- 
дификациясига осилади. Сошниклари дискли ёки чанасимон. 
Сабзавот экннларини каторлаб,  цатор ораларини 45, 60, 70 ва 
5 +  90 см дан килиб экишга ва бир йула гранулланган минерал 
угитлар солишга мулжалланган.  Иш унуми соатига 1,6—2,4 га.

С Ч Х-4А-1 м а р к а л и  о с м а ч и г и т с е я л к а с и Т-28Х4 
тракторига тиркалади ва цатор ораларини 20—30 см дан серуя 
килиб экиш учун мулжалланган.  Иш унуми соатига 2,2 га.

С Т Х-4 А м а р к а л и о с м а ч и г и т с е я л к а с и Т-28X3 
ва Т-28Х4 тракторларига тиркалади ва катор ораларн 60 см ва 
уялар орасини 60, 50 ва 45 см дан цилиб калибрланган чигит- 
ларни квадрат-уялаб экишга мулжалланган.  Шунингдек, полиз 
экинлари, бодринг ва уруги дражиланган сабзавотларни экиш­
да ^ам фойдаланиш мумкин. Иш унуми соатига 1,4 га.
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С К Н-6 м а р к а л и  к у ч а т  у т ^ а з а д и г а н  м а ш и н а  
«Беларусь» тракторининг барча модификацияларига,  Т-74, Т-75, 
Т-38М ва ДТ-54А тракторларига тиркалади.  Тувакчаларда ус- 
тирилган кучатларнинг цатор ораси 50, 60, 70, 90, 50X90 см 
дан, катордаги туп орасини 17,5 дан 210 см гача к>илиб, цатор- 
лаб ёки квадрат-уялаб экишга, шунингдек, бир йула уяларга 
сув куйиш учун мулжалланган.  Иш унуми соатига 0,15—-0,63 га.

С Р Д Н - 2  м а р к а л и  к у ч а т  у т ^ а з а д и г а н  м а ш и н а  
Т-25 ва ДТ-20А тракторига осилади. Кучатларни каторлаб экиш 
ва бир йула уяларга сув 1\уйиб кетиш учун мулжалланган.  Бу 
машина кучатларни 50, 60, 70 см дан цилиб экади. Иш унуми 
соатига 0,05—0,21 га.

С К Н Д-4 м а р к а л и  к у ч а т  у т ^ а з г и ч .  «Беларусь» ва 
ДТ-54А тракторига осилади. Чиринди тувакчаларда ва оддий 
усулда устирилгаи кучатларни ^атор ораси 50, 60, 70, 80 ва 90 
см дан экишга мулжалланган.  Иш унуми соатига 0,1—0,42 га.

Туп цалинлиги  сабзавот экинлари ^осилдорлигини ани^лай- 
диган энг му^им омиллардан биридир. Туп ^алинлигига ^араб 
озн^ланиш майдони хам узгаради, яъни бир туп усимлик банд 
килган жойи ва шунга яраша,  усимликнинг ози^ланиш шарои­
ти, сув х амДа ёруглик билан таъминланиши ва ^оказолар ^ам 
узгаради. Усимлик туплари сийрак булса, шунга кура, озик^лан- 
ниш майдони катта булади, усимликларнинг индивидуал ри- 
вожланиши учун ^улай шароит тугилади ва уларнинг ^осилдор- 
лиги ошади. Бирок;, х°силдорлик маълум дар аж агач а ошади, 
чунки усимлик жуда сийрак жойлаштирилса,  у узига тегишли 
майдонпинг ^аммасидан тулик фойдалана олмайдн.

Туп сони оширилганда айрим усимликларнинг ^осилдорли- 
ги камаяди,  лекин гектарлардаги кучат сопи купайиб, бунинг 
эвазига ^ аР гектардан олинадигап ,%осил мицдори ортади. Л е ­
кин усимликлар ^аддан ташкари цалпн килиб экилса, улар си- 
1\илпшпб цолнб, бир-бирини эзади ва побуд килади, натижада 
усимликларнинг ривожланиши кечикади, ^осили камаяди ва 
сифати кескин ёмонлашади,  чунки бунда купгина мева ва туга- 
наклар майда булиб, карам бошлари етилмай ^олади, бу эса 
сара ма^сулот микдорииинг камайишига сабаб булади (27- 
р асм ) .

27- раем. К,атордаги туп оралари 8 см (чапда) ва 4 см дан цилиб экилган саб­
зи илдизмевалари.
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2 8 -раем. Картошкани зич экишнинг 10 см чукур- 
ликдаги тупрок температурасига (сентябрь) ва хо- 
силига таъсири (Тош кент КХИ У кув-таж риба ху- 

жалиги).

Туп цалинлиги тупроц температураси ва усимликлар атро­
фидаги ^аво режимига катта таъсир курсатади. Туп цалинлиги 
ортиши билан уларнинг тупроцпи соялаши ^ам ортади, биноба- 
рин, тупро!^ кам ^изнйди, температура пасаяди, усимликлар ора- 
сидаги ^аво намлиги ортади (28- раем).

Жанубий районларда экинларни цалин экиш юцори темпе- 
ратуранинг зарарли таъсирини юмшатувчи му^им омилдир.

Помидор усимлигининг столбур касаллигига ва картошка- 
нинг айнишига ^аршп курашда >̂ ам шу усулдан фойдалани- 
лади.

Усимликларнинг оптимал туп ^алинлигини белгилашда у л ар ­
нинг биологик хусусиятлари ва усиш шароити ^ам ^исобга оли- 
нади.

Паст буйли усимликлар баланд булиб усадиган усимликлар- 
га Караганда кичикро^ ози^ланиш майдони талаб цилади. С а б ­
завот экинлари ва картошканииг эртаги навларини, айникса,  
уларни тула пишиб етилмасдан йигиштириб олиш мулжаллан-  
са, кечпишар нав картошкага Караганда к,алинро^ экилади. По- 
мидорнинг тик усадиган навлари ётиб усадиган навларига нис­
батан кичикрок; озикланиш майдони талаб ^илади ва ^оказо.  
Айннцса, усимликларнинг озикланиш шароити ва сув билан 
таъминланиши катта ахамиятга эга. Шу нарса ани^ланганки,  
^аётининг дастлабки йилида фа^ат  шохеиз поя ва биттагина 
ма^сулдор орган (карам боши, пиёз боши ва бопщалар)  ^осил 
циладиган карам, илдизмевалар ва пиёзли экинларни озикланиш 
шароити ва тупроц намлиги яхши булганда иложи борича 
цалин экиш керак.
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Бацувват,  сершох булиб ^садиган ва ^осил бериш д а в р и  
узоц давом этадигаи усимликлар (томатдошлар, ковоцдошлар) 
унумдор, нам билан яхши таъминланган ерларда сув ва озик 
моддалар билан етарлича таъминланмаган ерлардагига К а р а ­
ганда сийракроц цилиб экилиши керак. Бу ^ол автор т а ж р и б а -  
ларида (Балашев,  1953) картошка учун ^ам тасдикланган.

Экиш схемалари, см

Хосилдорлик,
га/ц  70X 50 70X 40 70X 30

Уритланмаган
ерда 141 146 169

Уритланган ерда 311 325 317

Озицланиш майдонининг энг яхши шакли — конфигурацияси 
цаторлар ва цаторлардаги туплар орасидаги масофа бир хил 
буладиган квадратлардир.  Озицланиш майдони кичик усимлик­
лар (илдизмевалар,  пиёз ва бошцалар) учун квадрат шаклида- 
ги озикланиш майдони т^гри келмайди, чунки бу экин катор 
ораларини машиналар билан ишлашни цийинлаштиради. Ш у­
нинг учун амалда озицланиш майдони купинча тугри туртбурчак 
шаклида цилинади, бунда тугри туртбурчакнинг узун томони 
каторлар ораси, цисца томони эса цатордаги туплар орасидаги 
масофа булади.

Усимликларни якка-якка жойлаштириш уяларда 2—3 та ку­
чат цолдирилгандагига цараганда яхши натижа беради, чунки 
бунда усимликлар бир-бирига унчалик халал бермайди. Лекин 
гектардаги туп сонини камайтирмасдан туриб экинларни меха- 
низмлар ёрдамида парвариш цилиш имкониятинп яратиш мак­
садида купинча улар уяларга икки-уч тупдан жойлаштирилади.  
Уялаб экишнинг салбий таъсирини камайтириш учун уядаги 
усимликларни бир-биридан иложи борича цочириброц экиш 
керак.

Урур экиш чуцурлиги  унинг йирик-майдалигига ва униб 
чикиш даврининг давомийлигига,  тупроц намлиги ва унинг ху- 
сусиятларига ^амда об-^аво шароитларига боглиц. Уруг цанча- 
лпк майда, униб чициш даври цисца ва тупроц сернам булса, 
бундай ^олларда юза экиш керак. Огир, секин цурийдиган соз 
тупроцли ерларга енгил, тез цурийдиган цумоц тупроцли ерлар­
дагига цараганда уругни юза экиш лозим.

Кеч ба^орда,  шунингдек, об-^аво цуруц ва шамол булиб тур- 
ган пайтларда,  уруг эрта ба^орда ёгингарчилик тез-тез булиб 
турадиган вацтлардагига нисбатан чуцурроц кумилади.

Э К И Н Л А Р Н И  С У Р О Р И Ш

Сабзавот экинлари тупроцдаги намликка талабчан булади. 
Усимлик туцималаридаги сувнинг куплиги (95% гача),  баргла­
ри сат^ининг катталиги туфайли уяларда транспирация пропес-
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сининг интенсив утиши, тупрок> бетига яцин жойлашган илдиз 
системаси ва огизчалар улчамининг катталиги билан характер-
ланади.

Сабзавот экинларинииг намликка булган талаби усимлик­
ларнинг навига ва кулланиладиган агротехника усулларига i^a- 
раб узгаради.

Тез усиши ва интенсив равишда ^осил туилаши билан фарг\ 
циладиган тезпишар нав, секин усадиган кечпишар навларга 
нисбатан сугоришни купрок талаб к>илади.

Кучатдан етиштирилган карам ёки помидор экинлари хам 
бевосита уругдан устирнлган ва илдизи тупрокнинг чуцур ^ат- 
ламига кириб борган усимликларга Караганда намликка бир­
мунча талабчан булади.

Сабзавот экинлари усув даврининг турли фазаларида туп- 
ро^даги намликка бир хилда талабчан булмайди, барча са бза ­
вот экинлари уругнинг униб чициш даврида,  тупрокнинг сернам 
булишини хо^лайди, бунга сабаб купчилик сабзавот экинлари 
уругининг майдалиги ва уларнинг юза экилишидир. Шунинг 
учун майсаларнинг текис униб чи^иши учун тупрокнинг юкрри 
^атламлари сернам булиши лозим.

Д ал аг а  кучат утцазилгандан кейин хам тупро^ сернам були­
ши керак, чунки кучатларни кучириб ут^азиш пайтида плдиз- 
нинг бир ^исми юлиниб кетади ва колган ^исми усимлпкии сув 
билан етарлича таъминлай олмайди.

Уруг униб чикпб, майсалар илдиз отганда,  ассимиляция ап- 
парати шакллапгандан кейин хам намлнк старли булиши керак, 
чунки купинча бу ёш усимликларнинг физиологик каришига 
олиб келади Усимликлар цургокчиликка мослаша бориб, шак-

лпни, оарг хажмпни, анатомик 
тузилишпни ва бошца орган- 
ларини узгартиради, ксеро- 
морф ^олатга утади. Бундан 
усимликлар кур горчил ик бул- 
маганда хам тез усиш хусусия- 
тини йукртади ва уларнинг 
косили кескин камаяди.

2 9 -реи м. Г-упрокда нам етишмас. ш и 
окибатида редиска усимлиги вактинча 
усишдан ко шб илдизмеваси тасбехои.

мои шаклга кирган.

Намликнинг гуллаш ^амда 
мева тугиш даврида етишмас* 
лиги усимлик гул ва тугунча- 
ларпнинг тукилишига,  илдиз­
мевалар ва картошка тугунак­
лари усишининг (29 -раем),  
карам бошлари урашининг ке- 
чпкишига хамда хосилдорлик- 
нинг камайншига олиб келади. 
Кургокчилик рун берганда са ­
лат ва гулкарам барва^т  зр- 
каклаб кетади.
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Бирок; усимликларнинг етилиш даврида тупроцнинг сернам 
булиши сабзавот мевалари таркибидаги сув ми^дорини ошира- 
ди, бунинг окибатида мевалар ёрилиб кетади, шираси, крах- 
мали камаяди, сифати пасаяди ва ^оказо. Шунингдек, сабзавот- 
ларнинг етилиш даврида тупро^ сернам булганда мевалар узо^ 
са^лашга ярамай колади, ундаги кур у к; модда ва углеводлар 
микдори камайиб кетади. Сугоришни тацсимлашда фа^ат  шу 
усимликларнинг намга булган талабини эмас, балки метеороло- 
гик шароитни ^ам хисобга олиш керак. Эрта кукламда экилган 
сабзавотлар куз-циш ойларида тупланган ба^орги ёмгир сувла­
ридан фойдаланади,  шуига кура эртаги сабзавотлар,  одатда,  
уруг униб чик;к;анидан кейин апрель ва майнинг дастлабки кун- 
ларидаи бошлаб суторилади.

Усимликларнинг кейинги усув даври температура борган са­
ри кутариладиган ва деярлп ёгинсиз шароитда утади. Бу усув 
даврининг иккинчи яримларидан бошлаб экинларни тез-тез су- 
гориб туришни ва фацат ^осил йигим-терим олдидангина тухта- 
тишни та^озо килади.

Ёзги муддатларда экилган сабзавотлар ва картошка усув 
даврининг дастлабки пайтларида температура жуда  ю^ори ва 
ёгингарчиликлар сира булмайдиган шароитларда ривожлана- 
ди, мевалари етилиш даврида температура бир оз пасаяди, ко­
силки йигиб-териб олиш даврида эса температура кескин паса- 
йиб кетади. Шунга кура, кечки сабзавот экинлари ва картошка 
экиш олдидан ёки экилганидан кейин сугорилади, ундан кейин 
эса яна бир икки марта уруг суви берилади.

С\торишлар турли хил вазифаларни уташи мумкин.
Ях об  суви кншда ёгнн-сочин кам буладиган районларда туп- 

р0 1 \да запас нам туплаш, яъни экинларни экиш вактида тупрок;- 
да нам етарли булишпнн таъмпнлаш ва усимликларни усув д ав ­
рида кам рок сугориш максаднла берила.ти.

Механикавий таркибп еигил, сизот сувлари юза жойлашган 
участкаларда яхоб суви беришда гектарига 1000— 1500 м3, огир 
ва сув утказиш хусуспяти кучли, айникса, сизот сувлари чуцур 
жойлашган ерларга 2000—2500 м3 ^исобидан сув цуйнлеа ки- 
фоя цилади.

Хайдаш олдидан сугориш.  Кузги шудгорлаш ёки ёзги хай­
да ш олдидан тупроцни намиктприш мацсадида сув бери­
лади. Бунда гектарига 1000— 1200 м3 ^исобидан сув сарфла- 
нади.

Бегона ут уругларини  ёппасига ундириш учун сугориш.  Ба- 
^ор-ёзда бегона ут босадиган дал аларда  ут уруглари униб чи- 
цишпни тезлаштириш мацсадида сугорилади ва ^ийгос униб 
чицкандан сунг ерни юза юмшатиш ёки культивация г^илиш йу- 
ли билан утлар йукотилади.

Шур ювиш.  Шурланган ерларда тупроц шурини ювиш учун 
экин майдонлари бостириб сугорилади. Бунда сув бериш нор- 
маси тупро^нинг физикавий хоссаларига ва ш^рланиш дара-
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жасига цараб гектарига 1500—2000 м3 дан 6000 мг атрофида 
узгариб туради.

Сувнинг ерга яхши шимилиши учун юцоридаги норма ^ар
3— 6 кун оралатиб гектарига 1000— 1500 м3 ^иеобидан булиб 
берилади. Тупроц шури, одатда,  кеч кузда, цишнинг совуц бул­
маган кунларнда ёки эрта ба^орда ювилади. Кейинги ^олатда 
тупроцдаги намни йуцотмаслик ва унинг цайта шурланмаслиги 
учун ерларга борона босилади.

Урур экиш ёки кучат утцазиш олдидан сабзавот экинлари 
майдони нам туплаш мацсадида гектарига 400—600 м3 ^исоби- 
да эгатлар орцали сугорилади.

Урур суви  сабзавот экинлари экилгандан кейин урурнинг 
цийгос униб чициши, утказилган кучатларнинг яхши тутиб ке- 
тиши учун экинзорларга эгатлар орцали камроц нормада — гек­
тарига 400— 500 м3 ^исобидан сув берилади.

Усув дав ридаги су is экинларнинг усиш ва ривожланиш д а в ­
рида усимликларнинг талабига цараб бериб борилади.

Усув даврида сугориш сони ва нормаси тупроц-ицлим шарои- 
тига, усимликларнинг биологик хусусиятига, экиш муддатлари- 
га ^амда бошца факторларга  боглиц. Урта Осиёда сабзавот 
экинлари усув даврида асосан эгатлаб, камдан-кам ^олларда 
ёмгирлатиб сугорилади.

Салцин бериш учун сурориш.  Ёзнинг айни жазирама  иссиц 
пайтларида тупроц ва ^аво температурасини иасайтириш, усим­
ликлар атрофида ^аво намлигини ошириш учун экинзорлар су­
горилади. Бунга экинларни оз норма билан .\ар 3—4 кунда ём­
гирлатиб ёки эгатлаб сугориш йули билан эришилади. Салцин 
бериш учун эгатлаб сугорилганда картошка усимлиги атрофи- 
даги ^аво ва 10 см чуцурликдаги тупроц температураси 3— 5° 
га пасайиши мумкин. Езги жазира ма  иссицни ёцтирмайдиган 
картошка,  карам ва бошца сабзавот экинларини салцин бериш 
мацсадида тез-тез сугориб туриш тавсия этилади (3 0 -раем).

Картошка ва сабзавот экинларини устиришда цулланилади- 
ган асосий сугориш усулларидан бири, чуцур эгатлар орцали  
жилдиратиб сув тараш (ипфильтрацион сугориш)дир.  Нишаби 
0,003—0,01 м ва ундан ^ам цияроц участкаларда экинлар чуцур 
эгатларга жилдиратиб сув цуйиш йули билан сугорилади. Б у н ­
да сугориш эгатларининг чуцурлиги ва узунлиги шу жойнинг 
циялигига, тупроцнинг механикавий таркибига ва сув утказув- 
чанлик хусусиятига боглиц. Нишаби катта ва уртача (0,003— 
0,008 м ) ^амда сув утказиш хусусияти суст булган участкал ар ­
да эгатлар саёз (12— 16 см),  лекин узун — 200—300 м гача оли­
нади. Агар участкаларнинг нишаби 0,002 м дан кам ва сув ут- 
казувчанлик хусусияти яхши булса, сугориш эгатларининг чу- 
цурлиги 20 см гача ва ундан купроцца оширилади, узунлиги эса 
80— 100 м га келтирилади.

Салгина цияроц ерларда цаторлар нишаб томонга цараб, ни­
шаби катта участкаларда эса сугориш эгатларини ювнб кетн-
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3 5 .  7  5  и  13 15 17 19 21 23 25 27 29  t 3 3  
Хцмтилш АлуЩт

3 0 - раем. Сугориш режимининг 10 см чуцурликда гупрок; температурасига 
таъсири (Тош кенг область Сирдарё районидиги Л енин номли колхоз):

1— тупрок; намлигини дяла нам сиримига нисбатан 60% сацлаб туриш  учун камрок суро- 
рилганда; 2—тупрок, намлигини дала нам сиримига нисбатан 80% ечкллб туриш  уч ун  тез-тез

сурориб турилганда.

шининг олдини олиш максадида,  энг катта нишаб томонига i^a- 
ратиб ёки горизонтал ^илиб жойлаштирилади.

Эгатлардан сув секундига 0,1 — 1,2 л ва бундан ю^ори тез- 
ликда о^иб утади ва бу жойнинг нишаблиги, тупрокнинг сув 
утказувчанлик хусусияти, эгатларнинг узунлиги билан аницла- 
нади. Участканинг нишаби унча катта булмаса,  лекин тупро^ни 
сув ювиб кетиш хавфи тугилса, бундай хол ларда эгатлардаги 
сув о^имини камайтириш, нишаби кичик ерларда эса бир оз 
купайтириш тавсия ^илинади.

Енгил, юмшо^, сувни яхши утказадиган ерларда эгатлардан 
о^адиган сув оцими огир тупроцларга нисбатан каттаро^ були­
ши керак, чунки бундай ерларда сув ташла маларга  ок,иб чи^иб 
нобуд булиши мумкин. Усимликларнинг дастлабки усув даври­
да, яъни ^али тупроц зичлашмаган пайтда эгатларга усув дав- 
рининг охиридагига нисбатан купроц сув таралади.

Эгатларда сув оцими эгат бошига чим босиш билан тартнб- 
га солинади, лекин о^имнинг эгатлар буйича бир текисда тагу 
симланиши учун учбурчак цилиб уйилган туешугар, найчалар 
ёки эгилувчан сифон-трубалардан фойдаланилади.  Саноатда 
диаметри 20—50 мм гача булган полиэтилендан тайёрланган 
сифон-трубалар ишлаб чицарилади.

Сугоришда найча ва эгилувчан сифон-трубалардан фойда­
ланиш эгатларга сувнинг бир текисда тацеимланишини ва oiyi- 
мини деярли автоматик усулда тартибга солишни таъминлайди.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Бундан ташцари, экинларни шу усулда сугориш, одатдаги су- 
горишга Караганда текис, ерларнинг бир меъёрда намицтириш 
ва суоми тежаб-тергаб сарфлашга имкон беради, шунингдек, сув- 
чиларнинг мехиат унумдорлигини оширади. Узунлиги 35—40 см 
келадиган эгилуЕчан сифон-трубалардан фойдаланиш анча цу- 
лай. Эгатларга купрок сув куйиладиган цияроц ерларга ниша­
би катта участкаларга цараганда диаметри каттарок найча ва 
сифонлар урнатилади.

Диаметри 27—34 см ли кучма трубопроводлардан фойдала­
ниш сугоришиинг бирмунча такомиллашган усулидир. Трубо- 
проводлар цаттик металлардан тайёрланиши,  битум шимдирил- 
ган ип-газламадан туцилиши ёки полиэтилендан цилиниши 
мумкин. Эгатларга сув тараш учун трубопроводларнинг ^ар 60 
ёки 70 см да тешикчалари булади ( 3 1 - раем).  Кучма трубопро­
водлардан фойдаланплганда уцарикларнинг булишига хеч цан- 
дай э^тиёж кол м а иди, бу эса сугоришга цилинадиган ме^пат 
сарфларини икки марта камайтиришга имкон беради.

Эгатлар орцали сугоришнинг давомийлиги тупроцнинг нам 
сигимига, сув утказувчанлик хусусиятига, сугориш нормасига, 
жойнинг нишаблигига ва сув оцимининг ^ажмига караб кескин 
дар аж ад а,  яъни 5—6 соатдан 2 суткагача узгаради. Сугориш­
нинг давомийлигига усимликларнинг усув даврида тупрокни 
секин-аста зичланиб бориши ^ам катта таъсир курсатади. Шун- 
га кура, биринчи сугориш кейингиларига нисбатан цисцароц 
муддат давом этади. Эгатлаб сугоришда сувнинг карталардан

31- раем. Кучма трубопроводлар ёрдамида эгатлаб сурориш.
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таш^арига о^иб чициб исроф булишини иложи борича каыай- 
тириш, бунинг учун эса сув эгатлар охирига етиши билан оци- 
ми бир оз камайтирилиши керак. Эгатлардан о^аётган сувпинг 
10— 15% и картадан таш^арига 01̂ иб кетишига йул куйнш мум­
кин, лекин бу сувлардан кейинги участкаларни сугоришда фой­
даланиш зарур, албатта.

Усув даврининг бошларида, яъни тупрок ^алн жуда зичла- 
шиб кетмаган иайтда экинлар баъзнда эгат оралатиб сугори­
лади. Бу тупро^нииг етарли даражада намланишики ва шу би­
лан бир вацтда сугориш нормасини 25—30% камайтиришни таъ- 
минлайди.

Узбекистоннинг купгина сабзавотчилик хужаликлари эгат 
оралатиб уруг суви беришни амалда к;улланиб, яхши натижа- 
ларга эришмо^да.

Экинларни сугоришда сугориш вацтининг а^амияти катта. 
Экинлар куннинг исси^ ва^тларида сугорилганда баъзан туп- 
ро^нинг совиши ва шу туфайли сувнинг усимликларга секин 
утиши натижасида уларда ва^тинчалик сулиш ^олати кузати- 
лади. Бунда усимликлар илдизлари суриб олаётган сув транс- 
пирацияга сарфланаётган сув микдорини ^опламайди, шу ту­
файли усимлик сулиб, фотосинтез процесси тухтайди. Тунгги 
соатларда, яъни транспирация процесси кескин пасайгаи ва^т- 
да, нисбатан сову^ сув билан сугорилганда ^ам усимликлар су- 
лимайди. Бундан таищари, тунги сугоришда бугланишга к^п 
сув сарф булмайди, шу боисдан тупро^ яхши намицади ва ун- 
дан усимликлар тули^ фойдаланади. Бирок;, ^амма ва^т ^ам 
экинларни кечаси сугоришга имкон булавермайди, чунки куп- 
чилик ^олларда бу ишни ташкил ^илишга боглиц булиб крлади. 
Шунинг учун экинлар кечасию-кундузи сугорилиши керак, аммо 
уни ёзнинг исси^ пайтларида кечки салкин тушиши билан бош- 
лаш лозим.

Ёмгирлатиб сугориш. Экинларни ёмгирлатиб сугориш эгат- 
лаб сугоришга нисбатан бирмунча афзалликларга эга. Бунда 
майда сугориш шохобчалари олишга э^тиёж ^олмайди, суго­
ришга сарф буладиган сув анчагина (20—40% га) тежалади, 
нишаби катта ва микрорельефи мураккаб участкаларни ^ам су­
гориш имконияти яратилади. Бундан таш^ари, ёмгирлатиб су­
рориш фа^ат тупроц ва хаво температурасини пасайтирибгина 
|$олмай, балки усимликлар орасидаги ? а̂во намлигини анча оши- 
ради.

Ёмгирлатиб сугоришни усимликларнинг касаллик ва зарар- 
кунандаларига ^арши зарарли химикатлар пуркаш хамда бар- 
гидан ози^лантириш билан бирга ^ушиб утказиш ^ам мумкин.

Узбекистонда ёмгирлатиб сурориш ёзнинг жазирама иссик; 
ойларида картошка тугунаклаётган ёки карам бош ураётган 
пайтларда енгил-елпи, яъни цушимча сугориш тари^асида тав­
сия этилади. Сурориш нормаси унчалик катта эмас — гектари­
га 250—500 м3 сув сарфланса кифоя.
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32- раем. Икки консолли Д Д А — 100 МА маркали ёмрирлатиш агрегати.

Экинлар ёмгирлатиб махсус ёмгирлатувчи ^урилмалар ёр­
дамида сугорилади. Сувни узок^а отишига кура, ёмрир ёрдириш 
машиналари ^ар хил булади. Масалан,  як;инга отар ( К Д У ) — 
бу ь^урилма сувни 10 м узо^ликкача отади, уртача отар (СДУ) — 
сувни 25—30 м га отади, узо^ка отар ( Д Д У ) — сувни 70 м ма- 
софагача ёмгирлатади.

Уз конструкциясига кура, умгир ёгдириш 1\урилмалари ста­
ционар  (бир жойда туриб ишлайдиган) ва кучма  — тракторга 
тиркаб (урнатиб) ишлайдиган хилларга булинадич Позицион 
^урилмалар сув босим билан келадиган трубопроводларга ула- 
нади ёки сувни бевосита очи^ сув шохобчаларидан олади. Куч­
ма ^урилмалар эса тракторга тиркалиб сугориш участкалари- 
даги ари^ буйлаб юриб ундан насос ёрдамида сув олади.

Мисол тарикасида ёмгирлатиш ^урилмасининг икки хил ти- 
пнга таърнф берамиз.

Д  Д  Н-7 0 м а р к а л и  у з о ^ к а о т а р  о с м а ё м f и р л а- 
т и ш  к у р II л м а с и. Бу агрегат сув окимини 70 м гача ёмгир- 
латиб отадиган нккита айлапувчи насадкалар билан таъминлан- 
ган, ДТ-75 ва ДТ-74 тракторларига урнатилади.  Ёмгир ёгдириш 
тезлиги 0,2 мм/мин.

Д  Д  А - 100 М А  и к к и  к о н с о л л и  ё м г и р  ё г д и р и ш  
а г р е г а т и .  Бу агрегат ДТ-75 тракторига урнатилган булиб, 
шакли катта самолёт ^анотларининг куринишини эслатадиган 
икки консолли ^анот (ферма)ларни бош^аруэ-чи гидравлик сис- 
темадан ^амда насос установкасидан иборат. 1\анотсимон тру- 
боироводларнинг узунлиги 55 м, унга якинга отар учликлар ур- 
натилган. Агрегатнинг иш унуми (сугориш нормаси гектарига 
300 м 3 булганда) соатига 0,85 га  (32- раем).

Э К И Н Л А Р Н И  П А Р В А Р И Ш  К ^ Л И Ш

Сабзавот экинларини иарвариш цнлиш йуллари ни^оятда 
хилма-хил булиб, у усимликларнинг биологик хусусиятлари ва 
уларни етиштириш усулларига ^араб белгиланади.
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К^атцало^ца карши курашиш. Сабзавотлар эрта бахорда ёки 
кеч кузда экилганда ёгингарчиликдан кейин купинча цат^ало^ 
^осил булади, буни вацтида юмшатилмаса,  ерда ёри^чалар пай­
до булиб, тупро^даги нам шу ёри^чалар ор^али бугланиб ис- 
роф булади. Картошка,  маккажухори,  кук нухат каби уруги 
чу^ур экилган экинларни ^ат^алоц босганда уни каторларга 
кундаланг цилиб сихли ёки БС-2, ёхуд БСО-4 турсимон борона- 
лар босиб юмшатилади. Агар уруглар униб чи^а бошлаётган 
булса, бороналар ротацион мотига (юлдузча)лар билан алмаш- 
тирилгани маъкул,  шунда майсалар камроц шикастланади.  Саб ­
зи, пиёз каби манда уругли ва уруги юза экилган далалардаги 
^атк^ало^ сугориш, уруг униб чиркан пайкалларда эса i^a- 
тор ораларини культивация к>илиш, 1\аторлари ва туп атроф- 
ларни мотигалар билан юза юмшатиш йули билан йу^оти- 
лади.

К ^т^ало^ ^осил булишининг олдини олиш учун экин экил­
ганда н кейин к; а тор ва уялар устига гунг ёки чиринди сочиб 
мульчалаш айникса фойдалидир.

Ни^оллар хато кукарган ёки бутунлай нобуд булганда гбай­
та уруг ёки кучат экилади. Уругни тез ундириб олиш ва хато 
кукарган жойга утказилган кучатни тез етилтириш максадида 
ундирилган уруг ва чиринди-тувакчаларда устирилган кучатлар 
экилади.

Яганалаш экинларни парвариш ^илишдаги энг масъулиятли 
ишлардан биридир. Муддатидан кечиктириб яганалаш ^сим- 
лик мевалари (пиёзи, илдизмевалари ва бош^алар)  майда бу­
либ ^олишига,  шаклининг узгаришига ва ^осилнинг кескин ка- 
майишига сабаб булади (33 -раем) .

Сабзавот экинлари, одатда,  икки-уч марта ягана ^илинади, 
биринчи навбатда нимжон, мажмагил усимликлар юлиб т аш ­
ланади. Экинлар купинча сугорилгандан кейин кулда яганала- 
ниб, орти^ча ни^оллар илдизи билан сугуриб олинади. Лекин 
бунда колднрилган усимликларнинг майда илдизчалари доим 
шикастланади. Шунинг учун шикастланган илдизлари секинлик

3 3 - раем. ва^тида (унгда) ва кечиктириб яганалашнинг сабзи илдиз ме-
васига таъсири.
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билан тикланадигаи цовоцдошларга мансуб сабзавотларни ил­
диз бугзига яцин жойидан чилпиш тавсия цилинади.

Яганалаш жуда сермехнат иш булиб, купинча, у жуда узоц- 
ка чузилади. Кул ме^натини камайтириш мацсадида экинлар 
баъзан механизация ёрдамида,  яъни кенг энламли от ёки трак­
тор культиваторлари билан яганаланади (букетланади) . Бунда 
культиваторлар цаторларга нисбатан кундаланг царатиб юрги- 
зилади. Культиваторнинг кесувчи ианжалари факат  усимлик- 
ларнннг бир цисмини цирциб, маълум масофада бир туда усим­
ликларни колдиради, булар кейин цулда яганаланади.

S'tok килиш. Сабзавот экинлари агротехникасида утоц ци- 
лиш му^им тадбирлардан ^исобланади. Пиёз, илдизмевалар ка- 
би паст буйли ва секин усадиган сабзавотлар бегона утлардан,  
айникса, кийналади, агар экинлар бегона утлардан вацтида то- 
заланмаса,  улар бутунлай нобуд булиши мумкин.

Экин катор ораларидаги бегона утлар культивация вацтида 
йукотилади, пиёз ва илдизмевалар сингари цалнн устирилади- 
гаи экинлар орасидаги бегона утлар эса илдизи билан цулда 
юлиб ташланади,  картошка,  карам каби сабзавотлар орасидаги 
утлар чопиц вацтида ва эгатларни юмшатишда йуцотилади.

Экинлар, одатда,  сугорилгандан кейин утоц цилинади ва бу 
хар 15—20 кун оралатиб,  икки-уч марта такрорланади.  Купин- 
ча, уток; килиш яганалаш билан цушиб олиб борилади. К^улда 
уташ, айникса, пиёз, илдизмеваларни уташ куп ме^нат талаб 
цилади, бунда гектарига 30—40 ва ундан ^ам купроц киши ку­
пи сарфланади.  Шунинг учун сабзавотчиликда экинларни гер- 
бицидлар ёрдамида — химиявий усул билан утоц килиш катта 
ахамиятга моликдир.

Таъсир этиш хусусиятига кура гербицидлар: контакт таъсир 
этувчи (теккан жойини куйдирадиган) , системали, яъни аста- 
секин таъсир этадиган гербицидларга булинади. Контакт гер­
бицидлар бегона утларнинг теккан жойини куйдиради, систе­
мали таъсир этувчи гербицидлар эса усимлик тукималарининг 
ичига кириб, усимлик ширасн билан биргаликда тарцалади ва 
секин-аста таъсир этиб нобуд цилади. Системали таъсир этувчи 
гербнцидларнииг афзаллигп шундаки, бунда захарли препарат- 
лар бегона утларнинг факат  ер устки кисмини нобуд килмасдан,  
балки ернинг чуцур цатламига кириб борган илдиз ва илдизпоя- 
ларнга ^ам ^алокатли таъсир этади.

Гербицидлар усимлик тукималарига кириши билан ундаги 
моддалар алмашинуви узгаради ва дори таъсир кнлган бегона 
утлар нобуд булади. Усимликларнинг ёшига, ташци шароитлар- 
га (температура,  тупроц ва х4аво намлиги, цуёш нурининг интен- 
сивлиги, тупроц таркиби ва бошк>а факторларга)  цараб, герби­
цидлар бегона утларга кучли ёки кучсиз таъсир цилиши мум­
кин.

Еш усимликлар, айникса, эндигина чиккан майсалар,  бацув- 
ват, етук усимликларга нисбатан гербицидларга таъсирчан бу-
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лади. Купчилик repбицидларии кулланишда 15— 30° температу­
ра энг хулай хисобланади. Куёшли цурук хаво бевосита таъсир 
этувчи гербицидларнинг таъсирини кучайтиради; сернам ва ях­
ши юмшатилган ерларда системали таъсир этувчи гербицидлар 
яхши самара беради.

Гербицидларнинг бегона утларга  халокатли таъсири ва за- 
Харлилиги 30—60 кун ёки бундан хам ортих давом этиши мум­
кин.

Бегона утларни йукотиш учун сепиладиган гербицидлар нор­
маси, тупрок метеорологии ва бошка шароитларга,  шунингдек, 
йилнинг фаслига, сабзавот экинларининг ёшига ^араб х а Р хил 
булади. Зеро, гербицидлардан ёппасига фойдаланишдан олдин 
тавсия этилаётган нормами хар томонлама текшириб куриб ке­
йин белгилашзарур.

Сабзавотчиликда бегона утларни йукотиш учун асосан ис- 
тицболи катта куйндаги гербицидлар куп таркалган.

Т р а к т о р  к е р о с и и и — контакт таъсир этувчи гербицид, 
соябонгулдошлар оиласига мансуб усимликлар экилган дала- 
ларда гектарига 300—600 кг  хисобидан уруг униб чицишидан 
олдин ёки кейин кулланилади.

К а л ь ц и й  ц и а н а м и д  — контакт таъсир этувчи герби­
цид, картошка,  пиёз ва лавлаги экилган далаларга  гектарига 
260—350 кг  ^исобидан чангитилади. Бу гербицид дурустгина 
азотли угит (таркибида 20% азот бор) ва десикант (45—60 
га /кг)  хизматини хам утайди.

Х л о р  И Ф К — суюк препарат,  таркибида 50% таъсир 
этувчи модда бор. Пиёз ва сабзи уруглари униб чш^у нча  сепи­
ладиган системали — секин таъсир этадиган гербицид, гекта­
рига 10— 15 кг хисобидан сепилади. Бу препарат тез учиб ке- 
тиш хусусиятига эга. Шунинг учун уни тупрокка 2—3 см чукур- 
ликда кумиш тавсия килинади.

Д  и х л о р а л м о ч е в и н а  — системали таъсир этувчи ку- 
кунсимон гербицид, таркибида 50% таъсир киладиган модда 
булади. Гектарига 10—-24 кг  хисобидан уруг экиш ёки кучат 
ут^азиш олдидан кулланилади.

Н а т р и й  т р и х л о р а ц е т а т (Т X А) — системали таъсир 
этувчи 87% ли суюк препарат. Куздан бошлаб лавлаги,  картош­
ка ва карам экилган ерларга (гектарига 25—50 кг)  сепилади.

П р о п а з  и н — кукунсимон препарат, таркибида 50% секин- 
аста таъсир киладиган модда булиб, гектарига 3—6 кг  хисоби­
дан соябонгулдошларга мансуб усимликлар экилган ерларга 
ишлатнлади.

П р о м е т р  и н — кукунсимон препарат, таркибида 50% т аъ ­
сир этадиган модда бор. Бу препарат соябонгулдошлар ва дук- 
какдошларга мансуб экинлар уруги униб чикишига ^адар гек­
тарига 3—4 кг  хисобидан сепилади.

Э п т а м  — 76% ли системали таъсир этувчи сук>х гербицид. 
Бахорда лавлаги экишга 15—20 кун холганда 4,5—6 кг  препа-
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ратни 600—800 л сувда эритиб, бир гектар ерга пурка-
лади.

Гербицпдлар сабзавот ма^сулотлари таъмини бузиши ва 
одамга зарарли таъсир этиши мумкин. Шунинг учун улар маъ- 
лум мицдорда ва белгиланган муддатларда барча хавфсизлик 
^оидаларига риоя ^илинган ^олда ^улланилиши лозим.

Гербицидлардан фойдаланилганда цулда утоц цилишга де- 
ярли э^тиёж цолмайди, куп ^олларда сабзавот экинлари ^осил- 
дорлиги ошади.

Гербицпдлар ^ар хил системадаги пуркагичлар ёки чангла- 
гичлар ёрдамида экинлар сугорилгандан кейин ^аво ^УРУЦ ва 
шамолсиз пайтларда сепилади.

Гербицидларни АН 2, ЯК-2 самолётлари ёки Ми-1, Ми-2, Ка- 
15 вертолётларидан сепиш энг самарали усуллардан ^исобла- 
нади. Гербицидларни авиация ёрдамида сепиш трактор чангла- 
гич-пуркагичларида ишлашдагига нисбатан бу му^им тадбирни 
^ис^а ва энг i-^улай муддатларда утказишга,  ме^нат сарф- 
ларини бирмунча камайтиришга,  шунингдек, тракторларнинг иш 
жараёнида экинларнинг нормал усишига зарарли таъсир эта- 
диган тупрок зичланиши олдини олишга имкон беради.

Мульчалаш.  Муль чалши  деб, тупрок, бетини гунг, торф, по­
хол, цогоз ва бошцалар билан юп^а 1\илиб ёпишга айтилади. 
Мульчалаш бегона утларнинг усишига тусцинлик ^илади, ерни 
цатцало^ланишдап са^лайди ва сувни кам буглантиради ^ам- 
да  температура узгаришининг суткалик амплитудасини камай- 
тиради. Крра мульча тупро^нинг яхши ^изишига ёрдам беради;
оч тусдаги мульча эса 1̂ уёш нурини кайтариб,  аксинча, тунро^ни 
орти^ча р^нзиб кетишдан асрайди. Мульчалаш натижасида туп- 
ро^нннг сув, ^аво ва температура режнми яхшиланади,  тупрок, 
микроорганизмларининг фаолияти учун энг к;улай шароит туги- 
лади.

Ерларни мульчалаш,  утоц килиш ва усимликлар атрофидаги 
тупро^ни юмшатишга ^илинадиган харажатларни  камайтириш 
билан бирга, куп холларда ^осилдорликни сезиларли д ар аж ад а  
ошнради.

Урта Осиёда эртаги картошка,  кузги пиёз, очик ерга экила ­
диган помидор каби кат^алокдан к;аттик шикастланадиган май­
да урурли экинлар экилган ерларда мульча сифатида чалароц 
чириган гунг ёки чириндилардан фойдаланилади.

Тупро^нинг цизиб кетишига йул к;уймаслик ма^садида б аъ ­
зан бошок;ли экинлар похоли мульчалаш материали сифатида 
ишлатилади.

Тошкент Кишло^ хужалик института сабзавотчилик кафедра- 
сининг таж рибаларига Караганда похол билан мульчалаш туп- 
рок; температурасини анча (5—6°) га пасайтиради (3 4 -раем) .  
Лекин ер нам булгани (сурорилгани) учун похол зах ерга ёпи- 
шиб колиб парчаланади ва тупро^да денитрификация процесси 
руй беради, бу ^ол баъзан мульчаланган экинлар ^осилдорлиги
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камайишига олиб келади. Экин­
ларни шоли ципиги билан муль­
чалаш ^ам яхши натижа бе­
ради.

Мульча сифатида асфальт- 
ланган мульча цогоздан фой­
даланиш катта ах;амият касб 
этади. Автор томонидан Узбе- 
кистонда утказилган тажриба 
натижаларига цараганда,  муль­
ча цогоз тупроцда нам с щ -  
ланишига ёрдам беради, 
туироцнинг кундузги цизиши- 
ни анча кучайтириб, тунда эса 
жуда совиб кетишига тусцин- 
лик цнлади ва картошка ^амда 
сабзавот экинлари ^осилини 
сезиларли д ар аж ад а  оширади. 
Буни цуйидаги маълумотлар- 
дан яцкол куриш мумкин, 
га/ц:

t°C

34- раем. Ерни похол билан мульча- 
лашнинг 10 см чук;урликда тупрок  
температурасига таъсири (Тошкент 

К,ХИ Уцув-тажриба хужалиги):
1 — ер мульчалавмаганда; 2 — ер похол би­

лан му^ьчаланганда.

Тажриба
вариантлари

Контроль (муль- 
чаланмаган) 

М ульча короз 
билан мульча- 

ланган

Помидор, 
га/ц  %

317

4 0 8 + 2 8 ,7

Карам, 
га/ц %

228

271 +  18,8

Бодринг, 
га/ц  %

186

2 4 0 + 2 9 ,2

Картошка 
га/ц  %

113

1 4 0 + 2 3 ,9

Шур ерларда мульча цогоздан фойдаланиш энг самарали 
^исобланади. Узбекистон ССР Сирдарё районидаги Ленин ном­
ли колхозда утказилган тажриба натижаларига цараганда,  туп- 
роцни мульча цогоз билан мульчалаш тузларни тупроцнинг 
юза цаватига кутарилишини суеайтиради ва картошка ^осили- 
ни бирмунча ошириш имконини беради.
Тажриба вариант­ Вегетация даври охи- Картошка ^ оси л и

лари да тупроцнинг юза кат- 
ламида булган туз миц- 

дори, %

га /ц

ц а т ц  хлор эртаги кечки
к;олди^ иони картошкада картошкада

Контроль (мульча-
ланмаган) 0 ,600  0 ,009 137,7 102,1

К,ора k;ofo3 билан
мульчаланган 0 ,328  0 ,0 0 5 175,7 127,6

Сурориладиган де^цончилик районларида м у л ь ч а  ц о р о з  б и ­
лан фацат пушта усти беркитилиб сурориладиган эгатлар туп-
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роги чопик киладиган механизмларнинг ишлаши учун оч*щ 
колдирилади.

Эртаги сабзавот ва картошкани ёруглик утказувчи ялтироц 
ёки кукимтир полиэтилен (плёнка) билан мульчалаш яхши на­
тижа бераяпти. Бунда тупрокнинг устки юза каватида (0— 10 м)  
температура 2— 3° га кутарилиб, майсалар эрта кукаради ва 
мул хосилни эрта етилтириш имконияти Еужудга  келади (Тош- 
кент КХИ укув-тажриба хужалиги, 1Э70 й.).

Картошка хосили, га/ц

26/V ra 23 VI га
Контроль (мульчаланмаган) 126 177

Ялтирок плёнка билан мульчалан-
ган 148 184

Кукимтир плёнка билан мульча-
ланган 152 189

Биро^ ёзги муддатларда экиладиган картошкани плёнка би­
лан мульчалаш салбий натижа беради, чунки тупрокнинг х,ад- 
дан ташцари кизиб кетиши окибатида тугунаклар чириб кола- 
ди, ни^оллари хато кукаради ва хосилдорлик пасаяди.

Мульча сифатида нефть саноати чнкнндилари— смолапара- 
финдан фойдаланиш мумкин булиб, унинг таркибида нефть смо- 
ласи (60%),  парафинлар (30%) ва 10% инерт материаллар 
^амда сув булади. Тупро^ юзасига сепилган суюк нефть муль- 
часи майсаларнинг тез ва кийгос униб чикишини таъминлайди,  
ёмгир ва шамол таъсиридан парчаланиб кетмайди хамда ози^- 
овцат сифатида ишлатиладиган экинлар — полиз, пиёз, илднз- 
мевалар учун зарарсиз хисобланади.

Сабзавот экинлари экилган ерлардаги тупрок температура­
си ва экинлар хосилдорлигига тупрок; юзасини буяш ^ам кат­
та таъсир курсатади. Агрофизика института (АФИ) тажриба-  
ларига Караганда,  тупро^ юзаси рангини сунъий равишда 
узгартириш йули билан унинг 50 см ли катламидаги температу- 
рани кундузи 9° га кутариш ёки 4° га тушириш, тунги соатлар- 
да эса 4° га кутариш мумкин (Максимов, 1965).

Тошкент Кишлок хужалик института сабзавотчилик кафед- 
раси томонидан олиб борилган кузатиш натижаларига К араган ­
да, эртаги экинлар экиладиган ерларни тошкумир кукуни билан 
корайтириш самарали усул хисобланиб, тупрокнинг юза ко тл а­
ми темиературасини ошириш ва майсаларнинг эрта ундириб 
олиш имконини беради. Ёзда, аксинча, тупрок юзаснии бур би­
лан оклаш кундузги соатларда тупрок темиературасини 4—5° 
гача пасайтириш имконини беради ( 3 5 -раем ) .

Сабзавот экинлари устиришда усимлик касалликлари ва за- 
раркунандаларига  карши олдини олиш ва ёппасига кириш чо- 
раларини цулланиш энг зарур тадбирлардан хисобланади. О л ­
дини олиш чораларига ^осилни йигиб олгандап кейин далада  
долган усимлик ^олди^лари (палак,  карам узаги ва бошцалар) 
ни йигиб олиш ва уларни далад ан  таш^арига чицариб йукотиш
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(бу хилдаги к;олди^ларда ка ­
саллик кузратувчилар ва куп- 
гина зараркунандалар саь;ла- 
ниб колган булади);  ерни чу- 
цур шудгорлаш (бунда ернинг 
юза ^аватида кишлайдиган за- 
рарли хашаротларнннг цурт- 
лари ва гумбаклари,  касаллик 
^узратувчилар ^исман нобуд 
булади ёки улар ноцулай ша- 
роитга тушиб цолади);  касал­
лик цузратувчилар ва зарарку- 
нандаларнинг макони булган 
уват-марзалар ва арик, буйла- 
рини чопиш, утини куйдириш, 
гербицидлар билан дорилаш 
ёки утларини йигиб олиб кейин 
куйдириш; алмашлао  экишда 35-оасм. Картошка экилган ер бетини  
экинларнинг турри навбатла- оцартиришнинг 10 см чуь;урликда туп- 
нишига амал р̂ и ли ш ; урур ва Р0{\  температурасига таъсири:
К у ч а Т Л а р Н И  г р а Н О З а Н ,  М е р к у -  /  — контроль; 2 — бор сгпиб окартирилганда.

ран ёки ТМТД препаратлари
билан дорилаш, шунингдек, 50° ли сувда 20 минут давомида циз- 
дириш (термик ишлаш);  даладаги бегона утларни уз ва^тида 
йукотиш ^амда соглом усимликларни устиришга имкон беради­
ган юкрри агротехникани к^улланиш ва бош^алар киради.

Сабзавот экинларида касаллик ва зараркунандаларга  цар- 
ши курашишда амалга ошириладиган кириш чоралари жумла-  
сига усимликларга за^арли моддалар пуркаш ва чанглаш, за- 
харли тутунлардан (аэрозоллардан) ва за^арли хураклардан 
фойдаланиш киради. Усимликларга за^арли дориворлар пуркаш 
ва чанглаш уларда касаллик ва зараркунандалар пайдо були­
ши билан бошланиб, бу тадбир бир неча марта такрорланади.  
Лекин усимликлар гуллаётган пайтда чангланишга ёрдам бера- 
диган фойдали хашаротларни захарлаб  цупмаслик учун успм- 
лнк химиявий моддалар билан ишланмайди. Шунингдек, усим­
ликларни химиявий дориворлар билан ишлаш, ^осилни йигпб 
олишга 25—30 кун цолганда, карамда эса карам бош урай бош­
лаганда тухтатилади. Усимликни дорилашнинг энг мувофи^ 
муддати эрталабкн,  кечки ва тунги соатлар ^исобланади, чунки 
исснк; пайтда зах;арли дориворлар усимлик органларини куйди- 
риши мумкин. Бундан ташкари,  шудринг тушганда чангланган 
дорилар усимлик органларига яхши ёпишади. Усимликларни хи­
миявий дориворлар бплан шамол пайтнда ёки ёмрир ёпшш дан  
олдин ишлаш хам мумкин эмас.

Пуркаладиган дорилар ишлатиш олдидангина тайёрланиши 
ва улар белгиланган концентрация ва дозаларда ишлатилиши 
керак.

7  3 11 13 15 17 .J9 Z1.23 1 3 5
Нузатилган^соатдар
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Усимликларнинг купчилик зараркунанда ва касаллик к>уз- 
гатувчилари баргларнинг ор^а томонига жойлашиб олган була­
ди. Шунинг учун усимлик тупини юцоридан пастга ва пастдан 
ioi^op ига царатиб дорилаш керак.

Касаллик ва зараркунандаларга  ^арши курашишнинг би­
ологик методи хам катта а^амият касб этади. Узбекпстонда 
(Самарканд областидаги « Б оризогон» совхози) Куйбишев ном- 
ли Самарканд Кишлок; хужалиги институти томонидан ишлаб 
чицилган сабзавот-полиз экинларидаги шумгияга к;арши кура- 
шишнинг биологик методи узини тула равишда о^лай олди ва 
у ишлаб Ч1щаришда ^улланиш учун тавсия этилди. Бу хилдаги 
паразит усимликлар билан зарарланган участкалар бахорда 
^ишловдан чикдан омбор фитомиза пашшасининг гумбаклари 
билан ишланади. Гумбакдан чиедан иашша шумгия гулига ту- 
хум куяди, тухумдан чиедан фитомиза личинкаси усимлик уру- 
рини ва поясини зарарлайди, сунг узини ^уритадн.

Карамнинг энг хавфли зараркунандаси ^исобланган карам 
ширасига царши курашишнинг биологик усули сирфид паш ш а­
сининг купайиши учун мувофи^ шароит яратишдан иборат бу­
либ, унинг личинкаси карам шпраси билан оз 1щланади.

Ширага  царши ишлатиладиган за^арли химикатлар сирфид 
личинкалари учун ^ам за^арли хисобланади. Шунга кура, снр- 
фид пашшасини сацлаб ь^олиш учун карамга участкада шира 
тар^ал а бошлаган пайтдагина дори пуркалади (Разумов,  1971 
й.). Бунда ширанинг кейинги купайиши ва тушиши сирфид фао- 
лияти таъсирида тухтаб ^олади.

Теплицаларда бодринг етиштиришда ^ргимчакканага  к;ар- 
ши бнологик курашиш учун йиртцич каналардан бири фитосей- 
улюс муваффациятли равишда ^улланилмо^да.  Уни махсус би- 
ноларда сунъий йул билан купайтирилади.  Бу ерда соя усимли- 
гида фитосейулюснинг озиги ^исобланган ^ргимчаккана урчи- 
тилади. сунгра зарур булганда соя баргидаги фитосейулюс ур- 
гимчаккана билан зарарланган  теплица ичига киритиб ^уйилади.

Карам капалаги ва карам куясига царши курашишда энте- 
робактерин — 3 бактериал препаратн ишлатилиб, капалаги бор 
усимлик тупи бу хилдаги препарат  эритмаси билан ишланади.  
Карам ширасини цирадиган энтомофагларни жалб  этиш учун 
карам экилган участка атрофига укроп сепилади.

Сабзавотчиликда усимлик зараркунанда ва касалликлари- 
га ^амда бегона утларга г^арши курашиш ишларини механиза- 
циялаштиришда цуйидаги машпналардан кенг фойдаланилади.

ОПХ-14 чангловчи мосламаси булган ОВХ-14 м а р к а л и  
п у р к а г и ч ,  Т-28Х4 тракторига агрегатланади.  Бу машина к>а- 
тор ораси 60 ва 90 см булган экинларга ишлов бериш учун мул­
жалланган.  Машинанинг иш унуми: пуркагичники соатига 4 г а , 
чанглагичиники соатига 6,5 га.

ОН-Ю м а р к а л и  у р н а т м а  у н и в е р с а л  п у р к а г и ч .  
Т-25 тракторига урнатиб ишлатилади.  Усимлик зараркунандала-
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ри ва касалликларига ^амда бегона утларга ^арши курашиш 
учун мулжалланган.  Машинанинг иш унуми соатига 5,3 га.

ОТН-8-16 м а р к а л и  ч а н г л а г и ч-п у р к а г и ч. Т-28-4 
тракТорига урнатиб ишлатилади. 60 см ли цатор ораларини иш­
лаш учун мулжалланган.  Машинанинг иш унуми соатига 2—
4,2 га.

ПГС-2.4А-11 м а р  к а л и  т у п р о к; а г е р б и ц и д  с е ­
л у  в ч и м о с л а м  а. СТХ-4А ва СЧХ-4А маркали чигит сеял- 
каларига осиб ишлатилади.  Тракторнинг ^увват ажратиш ва- 
лидан ^аракатланади,  гербицид сарфлаш нормаси гектарига 
150—300 л.

ПАУ м а р к а л и  у н и в е р с а л  п у р к а г и ч-у г и т л а г и ч. 
«Беларус» тракторининг хамма турларига ва ДТ-54, Т-74, ДТ- 
75, Т-40, Т-16М, Т-38М тракторларига урнатклади.  Суюк; 
аммиак ва гербицидларпи ёппасига ва цаторлаб пуркаш учун 
мулжалланган.  Машинанинг иш унуми соатпга 0,5—2,9 га.

Катор ораларини ишлаш (культивация) ^ат^ало^пи бузиш, 
бегона утларни йу^отпш, тупроцни чукур юмшатиш, унинг 
аэрациясини яхшилаш ва тупроц намини сацлаб колнш ма^са- 
дида амалга о.ширилади.

Биринчи культивацияни, одатда,  майсалар униб чтщиши ёки 
кучатлар тутиб кетиши билан утказилиб, кейингилари ^ар гал- 
ги сугоришдан кейин бажарилади,  усимлик цаторлари бир-бирп- 
га туташиб кетгунга ^адар давом эттирилади. Кучли усувчи 
картошка,  помидор, карам ва бопща экин каторларининг тута- 
шиши нисбатан интенсив боради. Шунинг учун картошканинг 
ёппасига тугунак ^осил к>илиш ёки карамнинг бош уРаш ва^ти- 
га келиб культивация 1̂ илиш, одатда,  тухтатилади. Кучсиз усув­
чи усимликлар (сабзи, пиёз ва бошкалар)да  палагн усув д ав ­
ри охирига к;адар цатор ораларини цопламаганлиги учун катор 
ораларини ишлаш узокро^ давом этади. К ат0Р ораларини куль­
тивация ^илишни цоидага амал килган холда >̂ ар галги суго­
ришдан кейин утказиш тупрок; намлигипи орти^ча бугланти- 
ришга ва ^осилдорликнпнг камайишига олиб келади. Масалан, 
Г. Нуровнинг Бухоро областида олиб борган икки йиллик 
тажрибасида сабзи ^осили культивация ^ар бир сугоришдан 
кейин утказилган майдонда гектарига 167,6 ц, культивация ^ар 
икки сугоришдан кейин утказилганда гектарига 46,9 ц, культи­
вация мутла^о утказилмаганда эса гектарига 13,0 ц ни ташкил 
цилди.

Илгаридан сугорилиб келинган типик буз тупроцларда туп­
рок, намини яхши саклаш ва оптимал сув-^аво шароитини ву- 
жудга келтириш учун ер 10— 12 см чуцурликда ишланади. Огир 
соз тупрокларда механик таркиби енгил булган тупроцлардаги- 
га нисбатан цатор оралари чу^ур (13 14 см ва ундан ^ам чу- 
pqvp) ишланиши керак. Ёш майсаларни кумиб юбормаслик ва 
уларни шикастламаслик ма^садида к,атор ораларига  биринчи мар­
та ишлов бериш кейингиларига ^араганда саёзро^ (5 6 см чу-
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Курликда) утказилади.  Квадрат-уялаб экилган майдонларда 
к;атор ораларини ишлаш икки томонлама,  аввал сугориш йуна- 
лишига нисбатан кундалангига,  сунг эса узунасига ^аратиб 
утказилади.

Мотигалаш ва чопик цилиш. Бегона утларни йукотиш ва
усимликлар атрофидаги тупро^нп юмшатиш максадида экин 
мотигаланади.  Мотигалаш майсалар тула кукариб ч и е д а н д а н  
ёки кучатлар тула тутиб олгандан кейинок бошланиб, бу тадбир
2—3 марта такрорланади ва ^атор оралари усимликлар билан 
Копланиб, экиннинг ёипасига ^осил туплаш даврида тухтатилади.

Тупро^ни юмшатиш, купинча чопик к илиш> яъни усимлик ат- 
рофига тупрок тортиб кетиш билан боглаб олиб борилади. Чо ­
пик к илиш тупрокнинг ^аво режимини яхшилайди, поянинг ер 
устки кумилган ^исмида кушимча илдизлар чикишига сабаб 
булади, бу эса уз навбатида усимликнинг яхши озикланишига 
ёрдам беради.

Чопик кнлиш баъзи холларда усимликнинг (маккажухори,  
урурлик учун устириладиган икки йиллик усимликларда) шамол- 
дан ётиб колмаслик кучини оширса, бош^а холларда тупро^ни 
(картошканинг тугунак косил килиш зонасида) орти^ча кизиб 
кетишдан саклайди. Баъзан,  чопик килиш усимликнинг ёйилади- 
ган органларини «окартириш» максадида утказилади.  Бунда 
уларга куёш нури тушмаганлигидан ранги окариб колаДи 
ва нозик консистенцияси ^амда таъмининг сифатини сак ­
лайди.

Чопик килиш усимликларни паст температура таъсиридан 
Кимоя к илиш воситаси сифатида хизмат киладп. Масалан,  ба- 
^орда кора созуклар булиши кутнлганда,  помидор ва бошка 
исспксевар усимликлар чопнк килинади. Баъзан  сабзавот экин- 
ларпнипг касаллик ва зараркунандаларига  (карам пашшасн ёки 
корапочага) карши курашиш максадида хам экин чопик кили- 
пади.

Ортпкча намиккан зах ерларни чопик Килиш тупрокнинг 
яхши шамоллашига ва селгишига ёрдам беради. Лекин сугорил- 
майдиган КУРР0К.ЧИЛ районларда экинни чопик к илиш тупрок­
нинг куриб колишига ва хосилдорликнинг пасайишига олиб ке­
лади.

Мотигалашдаги сингари, чопик к илпшДа ^ ам тупрок албат- 
та нам булиши керак, яъни у ёмгир ёкканДан ёки ер сурорнл- 
гандан кейин утказилади ва экинларнинг ёппасига коснл ТУП_ 
лаш даврида тухтатилади.

TynpOFH етарлнча юмшок ва бегона утл аРДа н холи булган 
ерларни чопик к илишнн ^ аР хил типдаги окучниклар ёрдамида 
механизациялаштирилади.  Тупроги огир ва ут босган ерларни 
механизация ёрдамида пшлашдан ташкари улар кУлДа Кам 
чопик КилннаДи-

Озиклантириш. Экинлар,  одатда,  икки ёки уч марта,  яъни 
майсалар униб ч и к к а н Д а н  кейин, к о с и л  туплаш олдидан ва ёп-
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I ТАБЛИЦ А 
Картошка навлари:

I -  Берлинхинген;
2 — Вольтман;

3 — Седов.
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III ТАБЛИЦ А 

Картошка касалликлари:
1 — Тугунакларнинг урчуксимон касалланиши (готика); 

2 — буриш ган мозаика; 3 — йул-йул мозаика;
4 — кудряш (хурпак);

(О. Д. Белова маълумоти, 1962).www.ziyouz.com kutubxonasi



IV ТАБЛИЦА 
Картошка зараркунандалар»

симкурт; 2 — бузокбош
-  кузги тунлам курти;
— Колорадо кунгизи.www.ziyouz.com kutubxonasi



пасига хосил туплаш даврида ози^лантирилади.  Угитлар ил- 
дизларнинг асосий ^исми жойлашган зонага солиниши керак. 
Шунинг учун биринчи ози^лантирншда угитлар экин ^аторла- 
рининг бицинига б—8 см чуцурликда, иккинчи ва учинчи ози^- 
лантиришда эса цатор ораларининг уртасига 10— 15 см чу^ур- 
ликда солинади. Угитлар, одатда,  экин сугорилгандан кейин ер 
етилиши хамонор^ солиниши керак.

Гиббереллин  ТЦ, Д Ц ,  Н Р Б  ва бошка устирувчи моддалар 
сабзавот экинлари ^осилдорлигини оширади.

Г иббереллин  Gibberella fujikuroi номлн замбуругнинг модда 
алмашнниш ма^сулоти булиб, бу модда заводда тайёрланади 
ва усимликнинг ёш усувчн органларига пуркалади. Тошкент 
Кпшлок х у ж а л и к  институти сабзавотчнлик кафедрасининг таж- 
рибаларига Караганда гиббереллиннинг паст концентрацияси 
(1 л сув га 20—50 мг  хисобнда)  янги ковлаб олинган картошка 
тугунакларининг кукаришини тезлаштиради,  карам бошлари- 
нинг яхшп уралишпнн ва ^иснлдорлигини оширади. Сабзавот 
уругларни ва усимлик ларни  нефтдан тайёрлаиган устирувчи мод­
да  ( H P В) нинг кучсиз (0,005%) эритмаси билан дорилаш уно­
сил iI орликни о I иир ади.

Сабзавот экинлари парваришини м^ханизациилаштириш йил 
сайин ошиб бормоцда. Сабзавот экш.лари парваришида цуйи- 
дагн машиналардан кенг фойдаланилади.

КРН-2,  8А м а р к а л и к у л ь т и в а т о p -у г и т л а г и ч  Т-40 
ёки «Беларусь» тракторига агрегатланади. 1\атор ораларини 45, 
60 ва 70 см 1\илиб экилган сабзавот экинларини ишлаш ва озик;- 
лантириш учун мулжалланган.  Машпнанинг иш унуми соатига 
1 — 1,7 га.

КРСШ-2.8А м а р к а л и к у л ь т и в а т о p-у г и т л а г и ч .  
Т-16М маркали узиюрар шассига уРнатилаДн- ^ат ор  ора­
ларини 45, 60, 70 ва 50—90 см к;илиб экилган сабзавот экин­
лари катор ораларини юмшатиш, чопик килиш ва озицланти- 
риш у ч у н  мулжалланган.  Машинанинг иш унуми соатига 1—- 
1,7 га.

КРХ-4 м а р к а  л и п а х т а к у л ь т и в а т о p-у г и т л а г и ч  и, 
Т-28Х4 ва Т-28ХЗ маркали тракторларга  агрегатланади.  К^тор 
оралари 60 см булган усимликларни культивация килиш ва 
озиклантириш учун мулжалланган.  Машинанинг иш унуми соа­
тига 1,4 с а.

К РТ-4 м а р к а л и к у л ь т и в а т о p -у г и т  л а г и ч, МТЗ-50Х 
тракторига  аг р е га т г з н а д и  К атер  ораси 90 см килиб экилган 
экин катор ора ларин и иш лаш учун м у л ж а л л а н г а н .  М а ш ин ани нг  
иш унуми с о а т п  '■ 2 2 га

Глра совукда карши курашиш. Урта Осиёда кеч бахорда ва 
эрта кузда буладиган кора совуклар сабзавотчиликка жиддий 
зарар етказади. Кора сову^ларнинг асосий сабаби шимолий 
кенгликлардан совук ха во окнминппг бостирнб келишидадир. 
Бунинг натижасида хаво бир неча кун сои и б туради. Бун дай co­
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b \V iap  Оахирла март-апрелда ва ^атто май ойларида,  кузда эса 
октябрь-ноябрь ойларида булади.

Кузги цора совук,ларга ^арши курашишнинг энг оддий ва 
кулай усули бевосита сову^ тушишидан олдин экинни бостириб 
сугоришдан иборатдир. Сурориш натижасида усимликларня 
ураб олган .^аво сув 6yni  билан туйинади. Совук, ва^тида темпе­
ратура пасайганида сув буглари конденсацияланади, яъни сувга 
айланади,  бунда шудринг тушади ва 6yF ^осил булгандаги 
яширин иссиушк  ажралиб чикади. Кузагишлар Урта Осиё ша- 
роитида ерни к>ора совук, тушишидан олдин сугориш усимлик- 
лар орасидаги ^аво температурасини 2—3° оширишини кур- 
сатди.

Бирок, цора совуцларга царши курашишда экинларни суто- 
риш кузда ^аво ва тупро^ ^ypyi\ булгандагина яхши натижа бе- 
ради, намгарчиликда кора сову^ларга царши ерни суториш бе- 
фойдадир.

К,ора совуцка царши курашишда сунъий усулда ёмгир 
ёгдириш яхши натижа беради. Бунинг учун икки консол- 
ли ёмрирлатиш агрегатидан фойдаланиш самарали ^исоб- 
ланади.

I^opa совуцларга царши курашишнинг синалган усулларидан 
бири тутун чи^арадиган шашкаларни ёки унчалик а^амияти 
булмаган органик ён и л ги л ар — похол, бегона ут, дарахт шохла- 
ри, анриз ^олди^лари,  супириндилар ва хоказоларни ёк^иб ту- 
татишдан иборатдир. Усимликларни сову^дан якка ^олда 
^имоя ^илиш учун улар тупроц^а кумилади, устига похол, ут, 
чиринди, к̂ ороз ташланади ёки цалпо^ча,  тувакча ва ^оказолар 
кийгизилади.

Д ул уриш оцибатларига царши курашиш. Бафорда, ёз бош- 
ларида экинлар баъзан дулдан к;атти^ зарарланади.  Пиёз, саб- 
зи, картошка,  шунингдек, карам бош урагандан кейин зиён ет- 
са, тезда кбайта усади: полиз экинлари, томатдош ва сабзавот- 
лар дулдан к;атти^ зарарланади,  чунки уларни цайта экишга 
турри келади. Дул  оцибатларидан зарарланган усимликларни 
тез таъсир этувчи азотли уритлар билан цушимча озицланти- 
риш, сурориш, усимлик атрофини юмшатиш келтирилган зиённи 
тезро^ бартараф этиш имконини беради.

Сабзавот экинларини шур ерларда устириш хусусиятлари. 
Тупро^да зарарли тузларнинг куп мицдорда булиши Урта Осиё 
ва Жанубий ^озористоннинг купгина районлари учун характер- 
лидир. Бу хилдаги тузлар сабзавот,  полиз ва картошка экинла- 
рининг ривожланишига ва ^осилдорлигига салбий таъсир 
курсатади.  Унаётган урукда тузлар зарарли таъсир этиб, ypyF-  
ларнинг кукариш ва униб чи^иш энергиясини пасайтиради,  
майсалар хато кукариб кучат сийрак булиб цолади, ^осилдор- 
лик пасаяди. Тупро^нинг шурланиши о^ибатида физиологик 
процессларнинг нормал кечиши бузилади. Фотосинтез интенсив- 
лиги пасаяди, нафас олиш энергияси ортади, бинобарин, органик
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моддаларнинг сарфланиши купаяди. Шур тупро^ларда усгап 
усимликлар з^ужайра ширасининг копцентрацияси ю^ори були­
ши ва баргларнинг суриш кучи катталиги ^амда транспирация 
кнтенсивлигининг кичиклиги билан фарц цилади. Усимликларда 
физиологик процесснинг бузилиши вегетатив массасининг суст 
ривожланишига ^амда ^осилдорликнинг камайишига олиб ке- 
лади.

Шурланиш тупрок* микроорганизмларининг,  айникса, азото­
бактер ва нитрификацияловчи бактериялар хаёт фаолиятини 
тухтатиб куяди. Бу эса уз навбатида усимликларнинг ози^ла- 
нишига салбий таъсир этади. Тупрокпинг шурланишига ^арши 
курашишнинг радикал воситалари снзот сувларнинг ер бетига 
кутарилишига йул ^уймайдиган агромелиоратив тадбнрларнн 
^улланиш (дренаж шахобчаларини ^уриш, беда экиш ва бопща- 
лар) ва ернинг усимлик илдиз системаси жойлашган ^аватида 
булган ортик,ча тузларни кетказиш мак;садида шур ювишдан 
иборатдир.

Шурланишга ь^арши курашишдаги асосий мелиоратив усул- 
ларга кушимча тарзда Тошкенг 1\ишлок хужалик институти саб- 
завотчилик кафедраси кучсиз шурланган ерларда бир цатор 
мелиоратив тадбирларни амалга оширгандан сунг сабзавот 
экинлари ва картошка устиришга имкон берадиган агротехника 
тадбирлари системасини (Зуев, 1971) ишлаб чик;ди. Булар ^а- 
торига туирогн шурланган районларда усадиган сабзавот-по- 
лиз экинлари ва картошканинг шурга чидамли навларини тан- 
лаб  олиш ишлари киради.

Картошка ва сабзавот экинларининг шурга чидамлилиги 
ма^аллий усимлик шурланган тупро^ шароитида етиштирилган- 
лигидан, улардан уруглик сифатида фойдаланилганда,  х;ам 
ошади.

Уругларни экиш олдидан NaCl нинг 3% ли тузли эритмаси- 
да ёки уларнинг зовур шахобчаларидан ч и ^ а н  шур сувида иви- 
тиш ижобий натижа беради. 1965— 1966 йилларда олиб борил- 
ган тажрибаларда уруглари тоза сувда ивитилган карамдан 
олинган ^осил гектарига 133,6 ц, зовур сувида ивитилганида 
148,5 ва тузли эритмада ивитилганида 103,8 ц булди. Бу хилдаги 
тажрибада сабзи косили гектарига тегишлича 99,5; 130 ва 135 ц, 
пиёз косили эса 88,1, 105,1 ва 108,3 ц ни ташкил этган.

Уругларни экишга тайёрлаш буйича тавсия этиладиган усул- 
лардан  бири уларни донадорлаштиришдан иборат булиб, у май- 
саларни тула ва цийгос ундириб олиш .\амда ёш усимликни ин­
тенсив ривожлантириш имконини беради.

Картошкани эртаги ^илиб устиришда, албатта,  тутунакларни 
ундириб экиш керак булади. Сабзавот экинларини шур ерларга 
экиш учун кучати чириндили тувакчаларда устирилади.

Тупро^нинг юза ^атлами ^ишки-ба^орги ёгингарчиликлар 
о^ибатида мавсумий шурсизланиши шур тупро^ларга хос хусу- 
сиятдир. Бундай мавсумий шурсизланиш имкониятларидан урут-
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ликларни эрта ба^орги экиш ва кучат ут^азишда максимал да- 
раж ада  фойдаланиш керак.

Картошка ва сабзи экинларининг усиши, ^осилдорлигига 
мульчалаш  ижобий таъсир этиб, бунда намликнинг бурланиши 
камаяди,  шунга кура тупроцнинг ю^ори ^атламларида  зарарлн 
тузларнинг тупланиши пасаяди.

Кечки картошка (ёзги муддатларда экишда) тугунакларини 
тупрокнинг чуцур хамда камро^ шурланган ^атламларига 
(15— 16 см) экиш ёки эгатлар тубига цадаш яхши натижа бер- 
мокда. Картошкани бахорда экишда, аксинча, тугунакларни тун- 
роцнинг ба^орги ёмрирлар билан яхши ювилган юза ^атламлари-  
га саёз кумилиши самарали хисобланади.

Тупрокнинг шурланиш шароитида картошкани зич цилив  
экиш, сийрак экилишнга нисбатан бир цатор цулайликларга эга, 
чунки бунда тупроц яхши сояланади ва намлик кам бурлана- 
ди. Бу уз навбатида тупроц цатламларида зарарли тузларнинг 
тупланишини камайтиради.

Шурланган тупро^лар кичик нормада (гектарига 350— 
500 м'6) тез-тез сурорилиб турилиши керак. Кичик нормада тез- 
тез сув бериб туриш тупро^ намини доимо бир хилда ушлаш би­
лан тупроц эритмаси концентрациясини пасайтиради ва тупроц- 
нииг юкорп цатламларини бирмунча шурсизлантиради.

Суроришдан кейин катор ораларини культивация килиш энг 
зарур тадбирлардан ^исобланиб, бу тупрокнинг юцори цатлам- 
ларида туз тупланишини анча сусайтиради. Сабзавот экинлари- 
ни сурориш учун минераллашган сизот сувларидан фойдаланиш 
катта амалий ахамиятга эга. Легостаев (1956), Ибро^имов 
(1967) ва бошцалар томонидан олиб борилган тажриба натижа- 
ларига Караганда 4—6 л/г  ми^дорида минераллашган зовур 
сувларидан маданий усимликларни сугоришда ^ам, шур туп- 
рокларни ювишда ^ам фойдаланиш мумкин. Зовур сувлари юко- 
рида келтирилгандан ю^орироц д араж ада  минераллашган 
булса, уларни чучук сув билан аралаштириб ишлатиш мум­
кин.

Кишки сабзавотчилик. К>ишки сабзавотчилик деганда киш- 
да оч и к жойда совукда чидамли сабзавот етнштириш тушуни- 
ладп. Кузда ёки кеч кузда экилган сабзавотлар вегетация дав- 
рини ^ишдаги ва ба.\ор бошларидаги илик вактларда утказади 
^амда одатдаги, эрта бахорда экилган экинларга нисбатан эрта 
>;осил беради.

Урта Осиёнпнг иклим шароитлари,  айннкса, ж а ну б и и кисмн 
кишки сабзавотчлликни та ш кил килпшга имкон беради ва бу 
ерда у яхши рнвожлапнши керак. Бирок Урта Оспёнииг жану- 
бида купгина сабзавот экинлариии кишки даврда етнштириш 
маълум д араж ада  хавф-хатарлп булпшп мумкин, чунки кишиннг 
совук келиши ва корнпиг кам ёгипш сабабли уларни £овук ура- 
дп. Шунииг учуй совуккл чидамли экинлар ва навларни шу- 
нипгдек, эркакланишга моинл булмаган икки йиллик экинлар
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(илдизмевалар,  карам) ни к;ишда етиштириш жуда катта а>;а- 
миятга эга.

Кишки сабзавотчнлик учун яшил усимликлар: кукатлар (са­
лат,  петрушка, укроп ва бош^алар) ,  саримсок, бошпиёз, кук- 
пиёз, шунингдек, маданий ва куп йиллик ёввойи пиёз (батун 
пиёз, серкатпиёз ва бош^алар) энг перспектив навлардан хи- 
собланпб, улар кукпиёз етиштириш учун устирилади ва совукка 
чидамлилиги билан фарк ^илади.

Урта Осиёнинг жанубида кузда оддий карамнинг совукка 
чидамли навлари (Дербентская ва бошкалар)ни экиш яхши на- 
тпжа беради. Узбекистоннинг марказий областларнда кузда зкп- 
ладнгап Дербентская нав карамнинг усги ёр\тлик утказадиган 
полиэтилен плёнка билан ёпилади.

Плдизмевалардан Нантская ва кизил Мирзои нав сабзи ва 
лавлагннннг Подзимняя нави ва бош ка л яр кеч кузда экиш учун 
яроклидир.

Сабзавотчилнкни кпшда ташкнл этпш учун уруг экиш ва ку­
чат утказиш муддатларипп тугри танлаш жуда мухнм. Совук­
ка чидамли экинлар (саримсок, пиёз, карам ва купгииа кук саб- 
завотлар)ни куз фаслининг бошларида — август-сентябрда 
экилади ёки утказилади.  Экинлар кеч муддатларда экилганда 
илдиз олмайди, бу уларни совуц уриш хавфнни тугдиради.

Эрта кузда экилган экинларнинг вегетация даври куздан 
бошланиб, цишда бутун или^ куилар мобайнида давом этади. 
Шунга кура кузда экилган экинлар одатдаги муддатда эрта ба- 
^орда экилганларига нисбатан 40—50 кун эрта ^осил беради.

Совукка чпдамсиз экинлар (илдизмевалар,  баъзан,  пиёз ва 
бошцалар) кеч кузда — ноябрда эрта бахорда майса чгщарн- 
шинк хисобга олган ^олда экилади. Кеч кузда кишки килиб 
экилган экинлар эрта бахорда майса чи^аради. Булар бахорда 
экилган экинларга Караганда 15—30 кун эрта хосил беради.

Кузда ва кеч кузда экилган сабзавотлар бегона утлар ва туп­
рок; каткалогидан куш зарарланади. Шунинг учун кузда ёки кеч 
кузда экилган сабзавотларни бегона утлардан тозаланган енгил 
соз тупрокли ёки г^ум тупро^ли ва сизот сувлари чук;ур жойлаш ­
ган ерларга экилади, бу эса уларнинг бахорда тез ^уришпнн 
таъминлапди.  Рельефи дунгликлардан иборат булган ерларда 
^ишки сабзавотчнлик учун участканинг яхши ^изийдиган жану­
бий кияликлари ажратилади.

Эрта кузда (кузги цилиб) экиладиган экинларни экиш ол­
дидан ва ундан кейин сугориш керак. Шунинг учун улар олдин- 
дан сугорилган пушталарга экилади ёки бир вактнинг у311-1-3 
эгат очилади ва экишдан кейинок; сугорилади.

Экинлар кеч кузда ва цишда экилганда майсалар ёгингарчи- 
ликдан тупланган намлик ^исобига униб чикади. Шунинг учун 
экинлар бахорда текис далага  экилиб, сугориш эгатлари веге­
тация давридаги биринчи сугориш олдидангина очилади.

Усимликларни совуц уриши ва майсаларнинг униб чи^иш дав-
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рида ио^улай шароитнинг (р^ат^алоц босиш ва бош^алар)  ву- 
жудга келиш хавфи борлигидан кузда ва кеч кузда экиладиган 
экпнларнинг экиш нормаси 15—25% га оширилади.  Уруглар 
ба^ордагига нисбатан бирмунча саёзроц ^илиб экилади, чунки 
куннинг ба^орги илишидан эриган ^ор-ёмгир сувлари тупроеда 
сингнб, уругларнинг бирмунча чу^урро^ тушиб цолишига сабаб 
булади.

1\атцалоц босиш ва майсаларни совуц уриш хавфини камай- 
тирпш максадида кузги, кеч кузги экинларни майда ^ум ёки 
чиринди билан мульчалаш фойдалидир. Бафорда ёш ни^оллар- 
liiiiir яхши усиб кетишини таъминлаш учун экин вегетация дав- 
рининг бошларида азотли угитлар билан ози^лантирилади.

Эрта кузда экилган (ёки кучати ут^азилган) экин майсалари- 
нинг униб чи^ишиии тезлашгириш учун экин кузда 1—2 марта 
сугорилади ва кейин усув даври охиригача 2—3 марта сув бе- 
рилади. Бафорда вегетация даврида экинлар, одатда апрелда 
сугорилади. Кеч кузги килиб экилган экинларни вегетация д ав ­
рида сугориш бахорда майсалар тула униб чиедандан кейин 
бошланади.

Майсалар,  одатда,  бахорда яганаланади.  Экинни кейинги 
парвариш цилиш ишлари эрга бахорда экиладиган экинларни- 
кидан фарц цилмайди. Кузда ва кеч кузда экилган сабзавог- 
лардан эрта хосил олиш максадида уларнинг ^осили техник жи- 
^атдан етилишига цараб, ялпи ^осилнинг пишиб етилишини кут- 
май, етилганлари таилаб йигиб олинади. Пиёз, илдизмева ва 
бошкаларни яганалаш процессида эса янгилигида ишлатилади- 
ган барра товар олинади.

\ О С И Л Н И  ЙИРИБ-ТЕРИБ ОJ1 ИШ ВА САКЛАШ

Х>осилни йигиб-териб олиш. Сабзавот экинлари ^осилини йи- 
гиб-териб олишга меваси техник жгцатдан етилган пайтда кири- 
шилади. Бу вацтда улар маълум д араж ада  товарлик ва озиц- 
ов^атлик сифатига эга булади. Купчилик сабзавот экинларида 
^осилнинг йигиб олинадиган дараж ад а етилиши (техник етили- 
ши) уларнинг фпзиологик жихагдан етилиш даврига тугри ке­
лади. Лекин баъзи сабзавот экинларида (бодринг, бацлажон 
ва бошкаларда)  хрсилиниш истеъмол килишга етилиш даври 
уларнинг физиологик жихатдан етилишидан анча олдин бошла­
нади. Хосилнп йигиб олиш ва ишлатилиш муддатларига караб 
уларнинг товар махсулотларига турлича талаб куйилади.

А^олини ёзнннг бошиданоц янги сабзавот ва картошка би­
лан таъминлаш максадида эртаги сабзавот экинлари косили ку- 
пинча тула етилтирмасдан йигиб олинади. Лекин сабзавот экин- 
ларидан мул ^осил олиш учун эса уларни тула етилтириб йигиб 
олиш керак булади. Бирок, эртаги сабзавот хосилини х аДДан 
танщари кечиктириб йигиб олиш х,ам ярамайди,  чунки ёзги
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юк;ори температуранинг таъсирида бу сабзавотлар ^осили пи* 
шиб утиб кетади. Чунончи, улар дагаллашиб цолади, вазнини 
йуцотади, баъзан ёрилиб кетади (карамда) ,  картошка на ил­
дизмеваларни тупроцдаги ^ар хил зараркунандалар (сим^урт 
ьа бошк,алар) шикастлайли.

К,ишда саклаш учун мулжалланган сабзавот ва картошка 
косили тула етилтириб йигиб олиниши керак, чунки гула етил- 
маган илдизмева, пиёз, картошка яхши са^ланмайди.  Урга Осиёда 
сабзаво!лар октябрь-ноябрь ойларида,  яьни ^аво сал^инлашган,  
ора-чора цора совуц тушган ва ёгингарчилик булиб турадиган 
шаройгда йигиб олинади. Шунинг учун ^осилни йигиб-териб 
олиш ишларини ташкил этишда усимликларнинг паст темпера- 
тчрага нечоглик чидамли эканлигини ^исобга олиш керак. 
Бунда биринчи навбатда пиёз ^осилини йигиб олишга кириши­
лади, чунки уни ^уритиш учун узоц ва^т талаб цилинади. Пиёз­
дан кейин эса ^атто озгина булса з^ам с о в у ^ а  чидаш бера ол- 
майдиган сабзавотлар:  бодринг, полиз экинлари ва томатдош- 
ларга мансуб сабзавотлар йигиб олинади. Сунгра картошка ва 
лавлаги,  ни^оят, совуцца чидамли сабзавотлар:  турп, сабзи ва 
карам досиди йигиб олинади.

Кеч кузнинг ^ора сову^лар тушиб цолиши мумкин булган 
даврида биринчи навбатда совуц эрта тушадиган пастликларда- 
ги сабзавот,  кейин эса ундан ю^орироцда жойлашган тепалик- 
лардаги сабзавот йигиб олинади. Пасглик билан тепаликлар 
орасидаги минимал температура фарци Урта Осиёда 5,2° гача 
етиши мумкин.

Купчилик сабзавот экинлари (масалан,  гоматдош ва (^ово^- 
дошлар) узок ва^тгача хосил берганлигидан уларнинг меваси 
олдипма-кетин етилишига караб йигиб олинади. Аммо цора со- 
ву^лар тушиш олдидан бу экинлар хазанак к;илинади, яъни пиш- 
ган ва хом меваларининг ^аммаси бир йула йигиб олинади. Бун­
да об-хавони текшириш муассасалари ь^ора совук, келиши тугри- 
сида колхоз ва совхозларни олдиндан хабардор к,илади. Бунда 
хом мевалар йигиб олингандан кейин етилтирилади (помидор), 
тузланади ёки молларга берилади.

Эртаги карам, баъзан илдизмевалар ва пиёз досиди хам 2— 
3 галда танлаб йигиб олинади. Сабзавотларни йигиб олиш, 
саралаш ва транспорт воситаларида та шиш да жуда э^тиёт бу- 
лиш, уларни шикастламаслик,  кесмаслик керак, акс ^олда ши- 
кастланган сабзавотлар чирийди ва бузилади.

Сабзавот экинлари ^осилини механизациялаштирилган усул­
да йигиб олишда ^ар хил турдаги асбоб ва машиналардан фой­
даланилади.  Булар ичида купро^ ишлатиладиганлари цуйидаги- 
лардир:

УРД-8 м а р к а л и  у н и в е р с а л  п а л а к  у р и ш  м а ш и ­
на с и картошка, илдизмева,  ем-хашак утларини йигиб олишга 
мулжалланган.  «Беларусь» тракторига агрегатланади.  Машина- 
нинг ^амров кенглиги 2,15 м, иш унуми соатига 1,2 га.
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Илдизмева ва пиёз ^осилини йигиб олиш ишларини лавлаги 
ковлаш машинасидан фойдаланиш анча енгиллаштиради. Ма- 
шинанинг иш органлари илдизмева билан тупро^ уртасидаги 
богланишни бузиб, нлдизмеваларнн ^азиб оладн.

СНУ-ЗР м а р к а л и  ^ а л ^ а л и л а в л а г и  к о в л а ш  м а ­
ш и н  а с и  «Беларусь» тракторига агрегатланиб, ош лавлагини,  
сабзини, бошпиёз ва нуш пиёзларни ковлаб олишга мулжаллан-  
га.н.

СНШ-3 м а р к а л и  л а в л а г и  к о в л а ш  м а ш и  н а с  и 
Т-16, Т-16М маркали узиюрар шассига урнатилади,  илдизмева- 
лар ва пиёзни ковлаб олишда фойдаланилади.  У цатор оралари 
40 ва 60 см килиб экилган илдизмеваларни ковлаб олади. 
Камров кенглиги 1,35 м. Машиианппг иш уиуми соатнга 0,6 га.

Илдизмеваларни ковлаб олиш учун кулланиладиган ОПК Ш- 
1,4 м а р к а л и  м о с л а м  а. У ДТ-20 тракторига ва узиюрар 
шассига агрегатланади.  Машиианппг иш унуми соатнга 0,6 га.

' Л  КГ -1,4 м а р к а л и  п и ё з  й и f и ш м а ш и н а с и «Бел а­
русь» тракторига агрегатланади.  1\атор ораларини 45 ва 20— 50 
см цилиб экилган экинлар ^осилини йигиб олиш учун мулжа л-  
ланган.  Машина бош пиёзни ковлаб олиб, ер бетига йул-йул ци- 
либ ташлайди.  Машинангшг иш унуми соатига 0,7 га.  П латф ор­
ма ва транспортёрни кулланиш билан сабзавотларни танлаб 
йигиб олиш анча енгиллаштириладп.

П С Н Ш -1 ,2 м а р к а л и  у р н а т м а п л а т ф о р м а  850 кг  
гача юк кутара олади, г^улда иишлган  сабзавотларни дал ад а ва 
даладан омборга ташиш учун хизмат цилади. Т-16 ва Т-16М узи­
юрар шассига урнатиб ишлатилади.  Машпнаппнг иш унуми .%о- 
силга ^араб соатига 0,2— 1,0 га. Камров кенглиги 8,4 м.

ПОУ-2,0 м а р к а л и  у р н а т м а  у н и в е р с а л  с а б з а в о т  
п л а т ф о р м а с и, 2 г гача юк кутара олади. Т-40, ДТ-20 ва 
Т-25 маркали тракторларга агрегатланади.  Бплдираклари изи- 
нинг кенглиги узгарувчан булганлиги учун цатор оралари 60, 
70, 80 ва 90 см килиб экилган сабзавот экинларн ^осилини йи- 
гишда бу машннани бемалол цулланиш мумкин. Машинанинг 
иш унуми соатига 0,2 гектаргача.

ТН-12 м а р к а л и  у р н а т м а  транспортёр карам ва полиз 
экинлари ^осилини нигнш учун мулжалланган булиб, секинлаш- 
тиргич билан жихозлангаи «Беларусь» тракторига урнатилади. 
Камров кенглиги 8,4— 12 м Машинанинг иш унуми соатига 
0,33—0,78 га.

Йигиб олинган сабзавот ^уритилади ва давлат стандартла- 
ри (ГОСТ) га мувофш^ товар ма^сулотига .^амда чи^итга аж- 
ратилади.

Йигиб олинган сабзавот цуруц идишларда — галвир, сават, 
яшик ёки цопларда ташилади. Карам, цовун, тарвуз ва картош­
кани идишсиз ташиш мумкин. Туздан, угитдан ёки бош^а химия- 
вий ма^сулотлардан бушаган идишлардан фойдаланиш ман 
этилади.
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Сабзавот ^осилини йигиб олишда говори ^имматга эга бул­
ган куплаб (30% гача) чи^итлар (палак,  поялар) читали. Бу- 
лар молларга ози^а сифатида янгилигича ёки силосланган ^ол- 
да берилади. Лекин сабзавот йигиб олингандан кейин долган 
усимлик цолди^лари молларга бериш учун яроксиздир. Улар 
зараркунанда ва касалликларни тар 1\атиш манбаи булгани учун 
улардан компост тайёрланади ёки дала дан таищарига чи^ариб 
йу^отилади.

Етилтириш. Баъзи сабзавот экинлари мевалари йигиб олин­
гандан кейин сунъий шароитда туриб етилиш хусусиятига эга 
булади. Куклигича узиб олинган помидор, калампир,  яхши пиш- 
маган кишки ковуп навлари ва боищалар узиб олингандан ке- 
йн-н пишиб етилади. Уларнинг яхши етилиши учун харорат 20— 
25° ва з^авонинг нисбий намлиги 80—85% булиши керак. Ети­
лиш процесси 1\оронги жойда хам давом этнб, ёругда тезро^ 
утади.

Бу процесс табиий шароитда хатто уртача температурада хам 
жуда секин бориб куплаб нам сарфлайдн,  натижада мевалар 
бужмайиб,  сулийди. Масалан,  помидорнинг етилиши учун 12— 
15 кун, цовун учун 25—30 кун вакт керак булади.

Н. В. Ракитин ва Г. О Алексеенколарнииг методи буйичл 
сабзавотлар этиленли атмосфера да тезрок; етилади. Бунда мева­
лар ёпи^ хонада (камерада) этилен иштирокида,  хажми буйича 
концентрацияси (1 : 2000—5000), 20—22° ва ^аво намлиги 85% 
булган шароитда са^ланади.  Этилен олиш учун РА-22 аппарата 
ва унинг такомиллашган АДС-1 маркали «Киевлянин» модели 
ишлатилади.  Бунда этил спирти ю^ори температурада (450°) 
этилен ва сувга (С5 Н 5ОН =  С2 Н 4 +  Н 20 )  ажралади.  20—25 л 
этилен олиш учун 100 мл  талаб килинади.

Этиленли атмосферада помидор ва ^овунлар табиий шароит­
да гига Караганда уч марта тез, яъни 4— 6 кунда етилади.

Сабзавотларни саклаш. Сабзавотлар уз таркибида микроор- 
ганизмларнинг купайиши учун к^улай шароит яратувчи куп мик- 
дорда сув (85—95%) ,  шакар  ва органик кислоталар саклайдн. 
Шунинг учун, сабзавотлар тез ирийди, г^айд килинган ^оидалар- 
га 1̂ атъий риоя дилинга и холдагина улар узо^ саклаыиши мум­
кин. Сабзавотларни яхши саклаш шартларидан бири уларни ме­
ханик шикастланишдан асрашдан иборатдир. Механик шикаст- 
ланнш натижасида нафас олиш процесси, демак цурук модда 
сарфлаш кучаяди. Шнкастланган 1̂ атламга микроорганизмлар 
кириб, сабзавотларнинг чиришига сабабчи булади. Шунинг учун 
картошка ва сабзавотларни йигиб олиш, ташнш ва бошка нш- 
ларда эхтиёт булиш керак. Сабзавотларни жойдан-жойга ортик- 
ча кучиришдан четланиш, уларни идишларда (сават, я шик, кон­
тейнер ва ^опларда) ташиш лозим.

Картошка ва сабзавотларни йигиб олиш, сортларга ажра- 
тиш ва боища ишларда уларни 20 см дан баланддан таш лаш 
ман этилади. Сабзавотларни ^оронги жойда саклаш керак.
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Уруглик картошка бундан мустасно, чунки уни ёрутда хам са^- 
лаш мумкин.

Омборга келтириладиган сабзавот ва к арю ш калар  тоза х,ам- 
да улчами ва егилиш даражасига  кура сортларга ажрагипгач 
булиши керак. Пфлосланган кар юшка ва илдизмевалар ё м ш  
сакланади,  ч\нки устидаги ифлослар картошканинг нафас оли­
ши ни кийинлаш I и ради.

Сабзавотни яхши са^лашнинг зарурий шароитларидан бири 
меваларни насг (0 дан 3—5°) температурада саклашдан ибо- 
ратдир. Бу нафас олишдаги КУРУЧ модданинг кам сарфланиши- 
ни таъминлайдн,  сабзавотларнинг кукариб кетиши олди олинади 
ва чиригувчи микроорганизмларнинг ривожланиши ва купайи- 
шини сусайтиради.

Купчилик сабзавотларни омборларда саклаш учун хавонинг 
нисбий опгимал намлиги 85—95% ^исобланади. Намликнинг 
паст булиши сабзавотларда намнинг куплаб исроф булишига ва 
сулишига,  намликнинг ю^ори булиши микроорганизмларнинг 
купайишига сабаб булади.

Температуранинг ю^ори, ^аво нисбий намлигининг паст бу­
лиши жанубий районлар учун хосдир. Бу сабзавотларни,  айникса, 
ба^орги-ёзги даврларда сацлашга имкон беради. Шунга кура, бу 
зонада барча куч омборлардаги температураии пасайтиришга ца- 
ратилган булиши керак.

Урта Осиёда картошка ва илдизмеваларни цишки-ба^орги 
даврларда сацлашнинг траншея усули кенг тар^алган.  Тран- 
шеялар сизот сувлари чуцур жойлашган ва мишаби шимол го- 
монга ^араган участкаларга жойлаштирилади.  Бундай траншея- 
лар ба^орда кам цизийди. Усимликлар билан сояланган тран- 
шеялар ^ам кам цизийди.

Транн 1еялар узунасига ^аторлаб,  ^аторлар орасини 2—2,5 м 
цилиб жойлаштирилади.  Траншеяларнинг улчами катта булмас- 
лиги, кенглиги 60—80 см, чу^урлиги 70— 100 см булиши керак. 
Бунда уларнинг улчами катта булса, сабзавотлар уз-узидан ки* 
зиб, огирлигини тез йукртади ва барва^т кукариб кетади. Тран­
шеяларнинг узунлиги ихтиёрий булиши учун ^ар 2—4 метрда 
тусик, к>илинади.

Саклаш учун ма^сулот цуйиш олдидан траншеяларни КУРИ* 
гиш мумкин эмас, чунки картошка ва илдизмевалар КУРУЦ урз- 
ларда тез чирийди ва кукариб кетади. Траншеялар тунда сови- 
гандан сунг картошка ва илдизмевалар билан эрталаб тулди- 
р ил га ни маък,ул.

Траншеянинг усти тупрок ёки икки кават цилиб похол ва 
тупро^ билан беркитилади. Траншеянинг чстини ёпиш калинли- 
ги (кирраси буйича) 50—60 см, асосииинг кенглиги траншея­
нинг кенглигидан 30—40 см ортикрок.

Кишки-ба^орги даврда картошка ва илдизмеваларни кенгли- 
гини 1,5— 2 A t, баландлигини 1 м, узунлигини 15—20 м цилиб ер 
бетига уюлган ^олда (буртларда) сакланади.  Бургларнинг асо-
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си котлован шаклида 30—
40 см чуцурлатилади. Буртни 
шамоллатиш учун котлован ту- 
бига узунаси буйлаб ва верти­
кал йуналишда вентиляцион 
трубалар ^уйилади (3 6 - раем).

Буртнинг усти майин ^а- 
миш ёки похол билан 15 см 
^алинликда ва тупроц билан 
40 см ^алинликда ёпилади.
Картошка ва сабзавотлар 
буртларда траншеядагига нис­
батан ёмон са^ланади.  Ш у т у  
кура уларни бурт ^олда сак,- 
лашдан  кам фойдаланиладл

Картошка ва сабзавотлар 
траншеяда ёки бурт долила фа- 
цат куз ва циш ойларида caiy 
ланиши мумкин. Мартниш 
бошлари ва апрель омида кун- 
л ар  исий бошлашн билан ура- 
лардаги картошка .уш кукара 
бошлайди. Шунинг учун ка р­
тошка апрель они бошида 
траншея ва буртдан олиниб, салцин ер ости биноларига кучи- 
рилади. Уларнипг тулунаклари юп^а *\ават (25—30 см) цилиб 
полга ёки махсус цурилган сукчакларга ёйиб цу^илади.

Картошка ва сабзавотларни сунъий усулда шамоллатилади- 
ган ертула ёки я р и м  ^ртула типида ^урилган доимий картош- 
ка-сабзавот омборларида сацлаш сабзавот сацлашнинг энг 
такомиллашган усулларидан бири ^исобланади. Бу хилдаги ом- 
борлар ёгочдан цилипган панжарали хандуклар ва сукчаклгар 
билан жи^озланган булади. Омборларда картошка ва илдизме- 
валар 0,7— 1,5 см цалинликда тукнб сацланади. Омбордаги сук­
чакларга карам, пиёз, полиз экинлари ва бош^алар ёйиб цуйи- 
лади. Сабзавот саклашнинг энг яхши усули ма^сулотларни тур 
халталарга  солиб сацлаш булиб, улар штабел цилиб уюб цуйи- 
лади ёки катталиги 400—500 кг  келадиган ёгоч контейнерларга 
солиб цуйилади.

Контейнерларга сабзавот бевосита даланинг узида солиниб, 
улар сабзавот сацланадиган жойга олиб келинади ва шу ерда 
са^ланади. Ишни ана шу тартибда ташкил цилиш ортицча иш- 
лардан ^оли цилади, сабзавотларнинг иерофланиши ва шикаст- 
ланишини кескин цисцартиради, юклаш-бушатиш каби ишларни 
тула механизациялаш имконини беради, са^лашга цилинадиган 
харажатларни анча камайтиради. Буларнинг ^аммаси сабзавот- 
ни контейнерларда саклашнинг ицтисодий самарадорлигини 
оширади.

■Уо- раем. Картогикн уюма (Оу(ли)иинг 
кссмаси.
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Доимий сабзавот омборларида сакланаётган махсулотлар- 
ни кузатиб бориш осонлашади, ёппасига чириш ходисаси руй 
берганда ириётган сабзавот ва картошка тугунакларини чи^а- 
рпб ташлаш мумкин булади. Ертула типида цурилган ва хав0 
табиий равишда кирнб-чикпб турадигаи сабзавот сакланаднган 
омборларда шамоллатиш таъсирида Урта Осиёда ба^ор-ёзги ой- 
ларда хавонинг харорати 20—25° га, намлиги эса 65—70% га 
тушади. Натиж ада сабзавотлар уз ошрлпгини йукртади, ирий- 
ди ва кукариб кетади.

Бирок табиий вентиляция таъсирида хаво алмашиннши ж у ­
да суст борганлигидаи сабзавотларнинг тез совишини таъмин- 
лай олмайди ва омбордаги хароратни етарли д ар аж ад а  узгар- 
тиришга им коп бермайдн.

Омборга хазопи вентилятор ёрдамида мажбурий бериб ш а ­
моллатиш яхши натижа бермокда.  Агар омборга киритилаётган 
хаво сакланаётган махсулот кавати оркалн утказилса,  хаво хар 
бир тугунак ёки илдизмева орасидап утади, бунга мажбурий-ак- 
тнв шамоллатиш дейплади. Мажбурпи-актпв шамоллатиш мах- 
сулотни тез шамоллатиш ёки сакланаётган сабзавотларни керак 
булганда куритиш имконини беради. Сабзавотларнинг барча 
калинлигида температуранинг бир хил булишини таъминлаш,  
уларнинг терлашига ва уз'-узидан кизиб кетишига пул куйман- 
дн. Актив шамоллатиладиган омборларда сакланадиган са бза ­
вотларнинг цалинлигм 3—4 м ва ундан ортик булиши мумкин.

Актив шамоллатиш пиёзнинг табиий камайишига кандай 
таъсир курсатишпни 37- раемдан очик-ойдин куриш мумкин (37- 
р а с м ) .

Урта Осиёда ва бошка жанубий районларда актив ш ам олла­
тиш сабзавотларни ф а^ ат  кузги-кишки даврларда caiyiaujra 
кулай шароит яратади.  Бахорда ва, айникса, ёзда, хаво темпе- 
ратураси 40° га ва ундан юкори кутарилганда омборлардаги 
оптимал температурани сунъий совитишнн ^уллаш йули билан­

гина вужудга келтириш мумкин, бун­
да омборда хар кандай температурани 
хосил этиш мумкин булади.

Тошкент Кишло^ хужалиги инстн- 
тути сабзавотчнлик кафедрасининг 
(Балашев,  Кодпрхужаев,  Мажидов,  
1969 й.) олиб борган кузатиш натижа- 
ларига Караганда  омборларда темпе­
ратурани 2—5° атрофида ушлашга 
эришиш ёзги мавсумда экиладиган 
уруглик картошкани ба^орги-ёзш ой- 
ларда саклаш проблемасини узил-ке- 
сил хал этади. Экиш учун му лж аллан­
ган уруглик саримсоц, пиёз ва плдиз- 
мевалар нобудгарчилигини кескин 
камайтиради,  уларнинг урутлик хосил-

y t m

22ХЧ 3U 28.1129.111W\f

3 7 - раем. Табиий (7) ва ак­
тив (2 )  шамоллзтишда ойлар 
^уйича пиёз табиий вазни- 

нинг камайиши.
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дорлигини бирмунча оширади. Ма^сулотни сунъий совитилади- 
ган омборларда саклаш ёзги муддатларда йигиб олинадиган 
картошка ва сабзавот ^осилини сак;лашда >̂ ам му^им а^амиятга 
эга. Чунки янги йигиб олинган ёзги сабзавотлар таркибидаги 
сувни жуда тез йукотади (сулийди) ва нафас олишга сарфлана- 
диган курук моддаси, айникса, шакарни куп йукотади ва купип- 
ча чириб коладн. Бундан таш^арп,  ю^ори температура витамин 
С нинг йуколиши учун мувофик шароит яратиб, бу витамин саб- 
завотнинг озиклик кимматини ва кишиларнинг ов^ати учун 1̂ ан- 
чалик ахамиятга эга эканлигини белгилайди. Айникса, зарарку- 
нанда, касаллик. ёрилиш окибатида ва механик шикастланиш 
сабабли зарарлапган сабзавот мевалари таркибидаги витамин 
С тез йуколади (14- жадвал) .

14- ж  а д в а л
Саклаш дазом иилигига кура С витамининннг йуколиши

(Тош. КХИ маълумоти, 1970 й.)

Витамин С нинг микдорн (мг%)

Сабзавотлар о о h 3 Н 1/ с  х О

3  1 4S 
со

ат
- 

да
н 

ке
йи

н

д  =5 
i  Н

°  я

5 :§
н х 
>. _

о  п

Я ?
н
о1 3: 
оо

а ; д

С —
!£2 |

и _

Б \т у н  помп- 
ДОр ' ....................... 39 27 24 18 12 10

Ёрилганла- 
р и ........................ 24 12 8 4 0 0

Булрор цалам- 
п ы р н ....................... 2 0 0 175 160 131 127 — 100 80 60

Демак,  ёзда йигиб олинадиган сабзавотларни,  айникса тез 
бузиладиган бодринг ва помидор кабн сабзавотлар уша купи 
ёки эртаси кундан кечиктнрмай, мумкип 1\адар жойдан-жойга 
кучиравермай, тезда тарцатилиши керак.

Фойдали паст температура (0—5,4°) да янги картошка, ёзги 
нав полиз экинлари мевалари, карам,  илдизмевалар бемалол
3—-4 ой мобайнида, томатдошлар меваси, дуккаклилар (кузок- 
чалари) ,  бодринг ва кук сабзавотлар 1,5—2 хафта сакланиши 
мумкин. Демак,  сабзавотларни саклашда паст температурадан 
фойдаланиш бутун ёз давомида кечки сабзавотларни йигиб 
олишга тушгунга кадар эртаги картошка,  карам ва нлдизмева­
лар хосилини саклаш хамда тез бузулувчан помидор, бодринг, 
кук сабзавотларни саклаш муддати ни узайтирищга пмкон бс-
п я П Iт^ С. к г .

Паст температурадан фойдаланиш ^али иншмаган помидор 
ва етилмаган кишки ковун навларини асрашда хам катта а.\а- 
мпятга эга.

Айникса, узок ерларга юбориладпган мева ва сабзавотларни 
жунатпш олдидан саклашда паст температурадан фойдаланиш 
зарур.
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Купгина сабзавот  экинлари (карам, сабзи, кук сабзавот ва 
бошцалар)ни паст температурада полиэтилен копларда сацлаш 
яхши натижа беради. Тошкент Кишлоц хужалик институти саб­
за потчплик кафедрасининг эртаги карам устида олиб борган 
тажриба натижаларига Караганда ,  од атдаги  шароитда (омборда 
2! куп са кла нга н карам 25,4% опфлнгини йукотган ва 46,5% и 
мрпган. Ана шу муддатда совитиладиган омборда сакланган 
карам 10,5% огирлигнни, полиэтилен крпларга солиб сакланга- 
ни эса 1,8% опфлпгинп йукотган. Совитиладиган омборларда 
сакланган карам ичида чириганлари кузатилмадп.

Булгор калампирининг меваси ёзда одатдаги шароитда (ом­
борда) 15 кун сакланганн холла, улар сунъий совитиладиган 
омборда полиэтилен копларга солинган холла бемалол 60—70 
кун туриши мумкин. Бацлажон табиий шароитда 10 кунгача 
сакланганн ^олда, совитиладиган омборларда полиэтилен к;оп- 
ларда 30 кунгача туради; бодринг сакланиши эса ана шу 
муддатда тегншлнча 4 ва 6 кунни, кук сабзавотларники 2 ва 8 
кунни ташкил килади. Паст температура фа^атгина сабзавот­
ларни ёзги сацлаш даврини узайтирибгина колмай, озиц модда- 
лар ва витамин С нинг йукотилишини кескин камайтиради. Одат­
даги шароитда сакланган карам бошлари таркибидаги витамин 
мшуюри 21-купи 28,2 дан 8,3 мг% гача, совитиладиган омбор­
ларда сацланган карамдагиси фацат 16,7 мг% га камайган. 
Омборда одатдаги шароитда 4 кун сакланган пишган помидор 
таркибидаги витамин С микдори 39 дан 12,3 м г % га пасайгани 
холда, совитиладиган омборларда сацланганида фацат 22,8 
мг%  га пасайган. Чучук булгор цалампирини йигиш вацтида 
таркибидаги аскорбин кислота (витамин С) 200 мг % булиб  
20 кун омборда сацлангандан сунг унинг микдори 60 мг%  га ту- 
шиб долган, совитиладиган омборларда сацланганида 100 м г % 
булга н.

Маълумки, юкори температурадан кийналадиган усимлик- 
лар (карам, картошка) эртаги килиб май ойида экилганида 
уларда хосил туплаш (карамбош ураш, тугунак тугиш) даври 
ёзги жазирама кунларга тугри келганлигидан хосилдорлиги кес­
кин пасаяди.

Сабзавотчилик колхоз ва совхозларида табиий равишда со­
витиладиган омборларни цуриш карам ва картошкани эртаги 
цилиб устиришдан воз кечиш имконини бериб, бу эса а^олини 
ёзнинг иккинчи ярмида, яъни эртаги экинлар йигим-терими ту- 
галланганда ва кечки экинлар хрсили ^али пишиб улгурмаган 
пайтда юцорида келтнрилган махсулот билан таъминлаш маса- 
ласини узил-кесил хал этиш имконини беради.

Уруглик картошкани ва озиц-овцат ма^садлари учун ишла- 
тиладиган картошка ва бошца сабзавот запасларини паст темпе­
ратурада саклашнинг ахамиятини ^исобга олган зрлда шуни 
эътироф этиш керакки, Узбекистан колхоз ва совхозларида ^ам- 
да Урта Осиёнинг бош^а республикаларида, шунингдек, мамла-
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катимизнинг жанубий районларида картошка ва сабзавот м ау  
сулотларини паст температурада сацлашни ташкил этиш жану­
бий сабзавотчиликнинг энг мух,им масалаларидан булпб, уни 
жуда тез фурсатда ^ал этиш талаб этнлади.

Картошка ва сабзавот ма^сулотларини узок; муддат сацлаш- 
гз совуцхоналарга куйишдан олдин, бир цанча физиолошк 
процессларнинг тугалланшни ва механикавий шикастланган 
жойлари битиши учун йигиб-териб олингандан кейин бир неча 
кун юк,ори температура шароитида ушлаб турилади.

Сабзавот ма^сулотлари ва картошка, одатда, коптейнерлар- 
да, яшикларда, канопдан ту1\илган тур халта ва бошка идиш- 
ларда штабелларга жойланган ^олда сацланади. Сову^хоналар- 
да сат^ланганда хонадаги температура ва ^аво намлигини мун- 
тазам равишда текшириб туриш лозим.
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VI б о б

КАРТОШКА

Ахамияти ва ишлатилиши

артошка (Solanum tuberosum L.,) томатдошлар оила- 
сига мансуб энг мухим озиц-овкат, озицбоп ва техни­
ка зкинидир.

Картошканииг озик-овкатлик киммати унинг таркибида уг- 
леводлар, асосан, крахмалпинг куплиги, оцсилларнинг яхши 
хазм  булиши,  витамин С, минерал тузлар, тёмнр, кальции ва 
бошца моддаларга боилпгн билан белгнланади.

К а р т о ш к а  тугуна гида урта  хчсобда 75—80% сув, 13—20% 
к ра хм ал ,  0,8— 1,5% ш ак ар,  2% ча хом протеин, 0,2—0,3% ёг- 
лар ,  0,8% клетчатка  ва 0,8— 1% кул булади.

К а р т о ш к а  витамин С нинг му^им манбаи булиб, хом тугу­
на кл ар  таркибидаги микдори 40 мг % га етадп. Ёш, етилмаган 
тугунаклар витамин С га бойдир. Тугунаклар иишиб етилиб 
боргаи сари на кишда сацлаш вацтпда витамин С нинг микдори 
камая боради. Картошка тугунакларида витамин В, айникса, 
куп ва оз мицдорда витамин В2 ва РРлар бор.

Усимликнинг палаги, меваси, тугунакларининг пустида, ай­
никса, тугунакларида, кукараётган усимликларида глюкоал­
калоид — с о л а н и н  деб аталувчи захарли модда туиланади. 
100 г хом тугунак таркибида 1 мг дан 20 мг гача соланин бу­
лади. (С. М. Прокошев, 1974.) Соланиннинг куп булиши одам 
ва хайвоплар соглиги учун зарарлидир. Картошка цайнатилган- 
да ундаги соланин микдори анча камаяди/

Кейинги йилларда картошкани сабзи тутрагандек туграб 
ёгда цовуриб нстеъмол цилиш кенг тарцалди. Шу тартибда 
тайёрланган ма^сулотнннг озиклик циммати нихрятда юцори 
булади.

Ч о р в а  молларига картошка тугунаклари хомлигича, силос- 
лангзн ёки бугланган, палаги эса силосланган ^олда берилади. 
Ш у  нии где к, цайта  шил аш дан чпккан кушимча ма^сулотлари 
(бар да ,  турпи) д ан  ^ам молларга беришда фойдаланилади. 
К а р т о ш к а з о р л а р д а  чучка бокиш хам яхши натижа беради.

К а р ю ш к а  спирт,  кр ахм ал-к и ём  декстрин,  глюкоза ,  каучук  
саиоатн ва саиоатгшкг бошк а т а р м о к л а р п  учун хом ашё хпз- 
ма :  ипи у та иди.

Та хм и пий маълумотларга Караганда, СССРда етнштирила- 
д # а н  я л пи картошканииг карилб 45—55% и озиц-овцатга, 25% и 
ыолларнп бокишга, колгани эса канта ишлаш саноатига ва
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Y111 ТАБЛИЦА 
Пиёз турлари ва навлари:

I —  Ш а л о т  (куп б о л а л ай д и г а н )  пиёз;
2 - Ис па нс кий  313; % mLwgjр

шШш3 - К аба  132; '*
4 —  С а м а р к а н д  кизил пиёзи 172;

г г г  , , ,  -о —  Фа  роб 167.
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уругликка кетади. Урта Осиё республикаларида картошка асосан 
ози^-ов^ат ма^садлари учун ишлатилади. Фа^ат майда, товар 
сифати жуда паст тугунакларигина молларга берилади.

Картошка чопи^ талаб экин булганлигидан бу экин экилган 
далалар бегона утлардан яхши тозаланади ва купинча далачи- 
лик экинлари билан алмашлаб экиладиган энг яхши экин ва- 
зифасини бажаради.

КЕЛИБ ЧИКИШ И ВА ТАР^АЛИ Ш И

Картошканинг ватани Жанубий Америка (Перу, Чили, Чи- 
лоэ ороли ва бошцалар) з^исобланади, чунки Анд тоги районла- 
рида ва Тинч океан со^илларнда бу экиннинг купгина ёввойи 
^а ярим ёввойи турлари з^озир з^ам усади. XVI асрда чили кар- 
ошкаси Исианияга, сунгра Италия, Франция, Голландияга кел- 
филган. XVII аср охирларида Пётр I даврида Россияга з^ам 

^елиб ^олди.
Биро^ XIX аср урталарида бизда кенг ми^ёсда тар^алди. 

Ана шу вадтда Урта Осиёга з^ам биринчи марта картошка олиб 
келинган эди.

Хозир картошка бутун ер шарига, яъни энг чекка шимолдан 
(71 шимолий кенгликдан) то экваторгача тар^алган. Биро^ 
картошка етиштириладиган асосий районлар муътадил ицлим- 
ли мамлакатлар, асосан, Европа континенти ^исобланади.

Картошка мамлакатимизда, а^амиятига кура, бир ^анча циш- 
лоц хужалиги экинлари орасида биринчи уфинда, ози^-ов^ат 
балансида эса дондан кейин иккинчи уринда туради.

Совет з^окимияти йилларида Совет Иттнфо^ида картошка 
экиладиган майдон икки баравардан з^ам зиёд кенгайдн ва 1968 
йилда 1913 йилдаги 4,2 млн. га дан 8,3 млн. га га етди. Х^озирда 
Совет Иттифо^и экин майдони ва ялпи з^осили б\йича дунёда 
биринчи уринни мустаз^кам эгаллаб турибди^ Масалан, 1967 
йили дунё буйича 23 млн. га якин майдонга картошка экилган 
булиб, бунинг 8,3 млн. гектари СССРга, 7,77 млн. гектари Ев­
ропа мамлакатларига (СССРдан танщари), 1,2 млн. гектари 
Осиё мамлакатларига (Хитой бунга кирмайди) ва 1,17 млн. гек­
тари Жанубий Америкага тугри келади. Европада (СССР дан 
ташкари) картошка энг куп Полыиада (2,7 млн. га),  сунг ГФР 
(0,68 млн. га),  Чехословакия (0,4 млн. га) ва Италияда (0,34 
млн. га) экилади.

Картошка Россия Европа ^исмининг марказий ва гарбий ^ис- 
мидан узок; Шимолга ва Шарк^а з^ам ёйилди. Хозирги вадтда 
бу экин Шаркий Сибирда, Узок; Шарада, Камчатка ва Запо- 
лярьеда, Урта Осиёда ва Закавказье республикаларида муваф- 
фацият билан етиштирилмо^да. Лекин картошка асосан РСФСР 
нинг марказий областлари, Украина, Белоруссия ва Болтик; 
буйи республикаларида куп экилади.
12 Сабзавотчнлик. 177
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СССРда картошка экиладиган майдонларнинг анча кенгай- 
тирилганлиги ва хосилдорлиги оширилганига харамасдан, уни 
етиштириш ша^ар ахолисининг талаби, чорвачилик ва ^айта иш­
лаш саноатининг эхтиёжи даражасидан хали хам анча кейин- 
да холмокда. Бу механизациядан кенг фойдаланган холда кар­
тошкани унумдор ерларга экиш, угитларни хулланиш ва нав- 
дор уруглар экишга асосланиб, асосий эътиборни хосилдорлик- 
ни оширишга каратилишнн такозо килади.

БО Т А Н И К  Т А Ъ РИ Ф И

Картошка 3—5 ва ундан хам купроц поя хосил к^нлиб, тик 
ёки ётиб усувчи усимлик, поялари хам уз навбатида шохлайди. 
Поялари уч ёки турт кирралп, камдан-кам холда юмалоц була­
ди, пастки кисмининг ичи говак, картошка уругдан экилганда 
бир пояли усимлик усиб чикади.

Барги ток патсимон, кесикли (киркилган) 3—7 жуфт барг- 
лардан иборат. Уларнинг орасида майда баргчалар жойлаша- 
ди (38-раем). Майда баргчаларнинг катталигц, шакли ва сони 
картошканинг нав белгилари хисобланади. Барг ва поялар кал- 
та тукчалар билан коиланган.

Гули гажакларга тупланган ту и гул (39-раем). Гуллари ик­
ки жинсли: узидан чангланувчи, тожбарглари кушилиб кетган, 
навига караб ох, цнзгиш-бинафша ёки зангори-бннафша рангли 
булади. Картошка навига караб усимликнинг гуллаш энергиясн 
бир хилда булмайди. Баъзи навлари гунчасини ташлайди ва 
гулламайди, бошк4алари эса гуллайди, аммо чангчининг жинс- 
сиз булганлигидан мева (уруг) х°сил килмайдн. Факат айрим 
павлардагина уруг хосил килиш хусусияти яхши бучади.

38- раем. Картошканинг барглари.
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}\аво температураси ва намлиги картошканинг гуллаш энер- 
гияси ва уруг з^осил цилишига катта таъсир курсатади.

Кургоцчил жанубий районларда шимолий ёки тогли салцин 
районлардагига Караганда картошканинг гул ва уруги сустроц 
^осил булади.

Меваси икки уяли, куп уругли, сариц-яшил рангли резавор- 
днр. Уруги майда, ясси, саргщ-пушти рангда булиб, абсолют огир- 
лиги 0,5 г га тенг (40-раем).

Тугунаги поя тузилишида булиб, ер ости поя (оц илдиз — 
столон)нинг йугонлашган учидир. Ок, илдизлар картошка поя­
сининг ер ости кисмидаги барг култгщларида з^осил булиб, на­
вига цараб з^ар хил узунликда булиши мумкин.

Баъзан, катта булмаган яшил тугунаклар пояларда, барг 
цултицларида з^осил булади. Бу поянинг пастки кисмларини за- 
раркунанда (поя нематодаси) билан ва касаллик ёки бонща 
шароитлар таъсирида шикастланиши натижасида содир була­
ди, бунда баргларидан ер остки цисмларига, тугунакларига фо­
тосинтез махсулотларининг утиши ^ийинлашади.

О к, илдизнинг тугунакка бириккан ^исмига киндик дейи-
лади. Бош^а хар ^андай 
новда сингари тугунак- 
л а Р ^ам устки томонидан 
усади. Шунинг учун тугу- 

i M C ъь накнинг бирмунча ёш, лекин
стадия жи^атдан ^ари бул- 
гаи юцрри ярмиси билан 

-- Шш карп, лекин стадия жпхат-
’p f T « W  дан ёш булган пастки ярми-

1§ ■ 1111 ФаР^ кил и h i  мумкин
I 1 # ® М  (41- раем) .
II I  i f  Тугунакнинг хамма ёги- 
I  ( If I! да спираль шаклида кузча-

Н И /  лаР бор. Кузчалар тугунак-

39-расм. Картошканинг тупгули. 4 0 -раем. Картошканинг гули ва меваси.
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41- раем. Картош канииг ер остки органи:
j  — ок Усимта (столон)лари; 2 — к^зчалари; 3 — ясмик,чалари; 4 — тугунакнинг юкориги учи;

5 — тугунакнинг киндикли учи; 6 — ёш тугун аклари ; 7 — илдизлари.

нинг юкрри цисмида куп ва пастки киндикли ярмида эса кам 
булади.

Кузчада ц,ошча — барг урни (атрофи яраланган — ривожла- 
ниш кобилпятини йукотган баргнинг бириккан изи) ва чуцурча- 
дан иборат кузчанинг узи жойлашади, кузчада 3—4 та куртак 
булиб, улар усиб новда чицаради. Тугунакнинг юцори цисмидаги

кузчалар энг олдин кукаради (пастки- 
ларидан устунлик — доминантлик ци- 
лади), бунинг сабаби шуки, тугу­
накнинг учки кисмига куп мицдорда 
эрувчи оз1Щ моддалар, фермент ^ам- 
да ауксинлар тупланган буладиу 
(42- раем) .

Пастки кузчалар секинрок; усади 
ёки бутунлай усмайди. Лекин кузча- 
ларнинг ^аммаси ^ам уенш цобилия- 
тига эга. Агар пастки куртакларни ус- 
тириш зарур булиб цолса, учки кур­
такларни кесиб ташлаш ёки тугунакни 
кундалангига кесиш кифоя.

42- раем, картош ка тугунаги: Кузчалардаги куртакларнинг ^ам- 
/ _  тугун ак  учи; 2 -  коши; з -  куз- маси хам кукара бермайди. Одатда,
часи; 4 — асоси ёки киндик кисми; , «, о

о - о к  ^симтаси (киндиги). фацат уртадаги энг кучлиси, уртадаги
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куртакнинг ниши зарарланганда эса унинг ёнидагиларидан бири 
кукаради. Борди-ю иккинчи ниш зарарланса, учинчи куртак уса 
бошлайди.

Тугунак сиртндаги ^амма кузчалар олиб ташлангапда унинг 
ички тукималаридан кушимча (адвептив) куртаклар хосил бу­
лиши мумкин.

Картошка цоронгида (траншеяларда, омборларда) сацлан- 
ганда кукариб кетиб узун оц, мурт усимталар, ёруг жс'йда ус- 
ганда эса йугон, калта яшпл ёки ^умпф-яшил рангдагп усимта­
лар ^осил килади.

"Тугунак сиртида, уни ураб турадиган пробка катламида яс- 
мицчалар деб аталувчи куплаб тешиклар булади. Бу тешикча- 
лар ор^али нафас олади, сув буглатади. Тупрокнинг ортицча 
намланиши туфайли ^аво етишмай колганда ясмиь^чалар кенг 
очилади ва яхши куриниб туради.

Тугунаклар шаклан юмалоь^, чузинчок, ва овал булади. Бу 
уч хил асосий шакл картошка навига ва атрофдаги шароитга 
караб узгарпб туриши мумкин.

Тугуиакларнинг эти оц, сариц, кизил ва зангори; пусти са­
ри^, пушти, цизил, оч зангори ёки кук рангли булади. Тугунак- 
ларнинг пусти картошка навига цараб силлик;, гадир-будур ёки 
турсимон булиши мумкин.

' 'Тугунак анатомик тузилиши жи^атдан пояга ухшайди. 
Унинг сирти юпка пуст — эпидермис билан крпланган булиб, 
пишиб етилганда у кучади ва тукилиб кетади. Эпидермис ости­
да икки катламдан иборат пуст б у л а д и  Пустлоцнинг устки — 
пробка катла.ми тугунакни нам йукртишдан ва тапщи но^улай 
шароитдаи са^лайди, ички ^атлами эса йирик, говак паренхима 
^ужапраларидан иборат. Бу хужайралармииг ичи оцсил модда­
лар ва крахмал доначалари билан тулгаи. Пустлок, остида хо­
сил ^илувчи туцима (камбий) цатлами бор. Тугунак ана 
шу камбий хисобига усади. Камбий тугунакка сув ва ози^ 
моддаларни утказиб турадиган иайлар 
боглами ^ал^асини ^осил киладиу 
(43- раем) .

Тугунакнинг ички 1<исми крахмал би­
лан тулган юп^а деворли паренхима —- 
хужайраларидан иборат. Найлар богла­
ми ^ал^асига ёндошган тукималарда 
крахмал жуда куп булади. Тугунакнинг 
уртаси ва четида крахмал мицдори бор­
там сари камая боради. Баъзан тугу­
накнинг уртаси шу к;адар серсув булади- 
ки, агар суви куриса, унинг ичи буш-пук 
булиб 1\0лади.

Тугунак шикастланганда шилинган 
жойга ёндош ^ужайраларда суберин деб 
аталувчи модда ажралади, сунгра кесил-

43- раем. Т угунакнинг 
ички тузилиш и:

1 — эпидермис; 2 — пустло^; 
3—найчалар боглами; 4— узак; 
5 — 6 — учки ва ёикуртак; 

7 — киидик.
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ran жоп сиртида бир иеча кават узунчоц ингичка ^ужайралар- 
дан иборат яра перидермаси хосил булади.

Картошканииг илдиза  — попук илдиз. Илдизчалар поя бу- 
римларидан, ок> илдиз (столон) дан ва, асосан, поянинг она тугу- 
накка бириккаи жойидан 3—5 тадан группа булиб усиб чицади. 
Илдизлар, асосан, тупроцнинг юза — 60—70 см цатламларига 
жойлашади. Лекин айрим илдизлар 150—200 см чуцурликкача 
таралади.

НАВЛАРИ

Картошка ^осилдорлигини оширишнинг самарали воситаси 
паст навли уругларни районлаштирилган энг яхши навдор урур- 
лар билан алмаштириш, яъни навдор урурлар экишга утишдир. 
Районлаштирилган навлар ^осилдорлиги жи^атдан купинча ара- 
лаш навлардан икки марта афзал турадиу Мамлакатимизда кар- 
тошкачилик буйича селекция ишлари утган асрнинг урталари- 
дан бошланган. Бироц, картошканииг хилма-хил навларини 
планли равишда урганиш ва япги селекцион навлар яратиш иш­
лари Совет ^окимияти даврида — 20- йиллардагина ташкил ци- 
линди.

Дастлабки вацтларда картошка селекциясига дойр ишлар So­
larium tuberosum L. тури доирасида, асосан, тур ичида чатншти- 
риш йули билан олиб борилган. Аммо, совет олимлари (Н. И. Ва­
вилов, С. М. Букасов, С. В. Юзепчук) томоиндан картошканииг 
янги жанубий америка ва ярим маданий ёввойи турлари топил- 
гандан ва ургаиилгандан кейин (1925— 1932 йилларда) селекция- 
да турлараро дурагайлаш методидан кенг фойдалана бошланди. 
Бу турлариинг купчилиги серкрахмал ва сероцсиллиги билан, 
турли касалликларга, паст температура ва ^оказоларга чидам- 
лилиги билан фарк> цилади.

Картошканииг S. bojacense, S. Kesselorenneri, S. rybini, деб 
аталувчи жанубий америка ёввойи ва ярим маданий турлари се­
лекцион ишларга асос цилиб олинган эди. Бу навлар тпним дав- 
рининг кисцалиги ва икки марта хосил берадиган навлар яра- 
тишга яроцлилиги билан фарц цилар эди; Acaulia S. curtilobum 
группасига мапсуб турлари совукда анча чидамлилиги билан ха- 
рактерлпдир; S. demissum тури фитофтора касаллигига, совук- 
ка  чидамлилиги, серкрахмаллилиги ва Колорадо цунризи ва бош- 
ца зараркунандалардан зарарланмаслиги билан уступ турадп. 
Булардан хам селекция ишларида фойдаланилган. Совет селек- 
ционерлари турлараро дурагайлаш методидан фойдаланиб, кар- 
тошканинг фитофтора касаллигига чидамли (Агрономический, 
Фитофтораустойчивий, Камераз ва бошцалар) ва икки марта 
хосил берадиган (тиним даври булмаган) навларни (Хибин 3, 
Хибинский двуурожайиий) ва боцщаларни яратдилар.
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Хозирги вактда картошканинг 2000 га яцин маданнй нави 
бор, шундан царийб 120 таси СССРда районлаштирилган. Кар­
тошка навларининг бир-биридан фар^ини курсатадиган энг му- 
^им морфологик белгилар; гулларининг ранги, баргларининг ке- 
сиклиги — уйи^лиги ва пигмент ажратиши; поясининг ранги, к,ир- 
ралиги; тупининг шакли ва эти хамДа иустининг ранги, кузча- 
ларининг чуцурлиги ва шакли, чала о^арганлиги (этиолирлан- 
ган) ва ёругда кукариб чикдан усимталарининг ранги ва к. 
лардир.

Хуж алик  а^амиятига кура картошка навлари турт группа- 
га: ози^-ов^атга ишлатиладиган, хашаки, техникавий ва >̂ ар 
хил макрадларда фойдаланиладиган универсал картошкаларга 
булинадиу

Картошка навларига ба^о беришда ^уйидагилар эпг му^им 
белги хисобланади.

%осилдорлиги . Навнинг ^осилдорлиги туп остида ^осил бул­
ган туганаклар ми^дори ва уларнинг йириклиги билан белгила- 
нади. Картошканинг усиш шароити навига а р а б ^ар хил була­
ди, шунга кура уларнинг ^осилдорлиги тупрок,, шугим, метеоро- 
логик шароит ва бош^а факторларга ^араб узгариши мумкин. 
Масалан, бахорда экилган эртапишар нав картошка ёзги исси^ 
кунлар бошлангунга 1̂ адар тугунакларини тугиб олишга улгу- 
ради, шунинг учун бу нав урта ва, айни^са, кечпишар навларга 
нисбатан куп .%осил беради. Лекин эртапишар навлар ёзда экил- 
гапда, уртапишар ва кечпишар навларга цараганда кам ^осил 
булиб етилади.

Тезпишарлиги. Эртаги картошка етиштиришда, яъни а^оли- 
ни ёз ойи бошларида янги картошка билан таъминлаш вазифа- 
си цуйилганда бу белгинннг а^амияти айни^са катта булади. 
Бундан таыщарн, тезпишар нав картошка етиштиришга кам ва^т 
ва мехиат хамда сугориш суви талаб цилинади, бу эса косили 
йнгиб-териб олингандан кейин урнида такрорий экин сифатида 
сабзавот, дуккакли-дон ёки галла экинлари экиб кушимча хо­
сил олиш имконини беради.

Картошка пишиб етилиш муддатига ^араб: тезпишар (эрта­
ги), уртапишар ва кечпишар навларга булинади. Тезпишар ёки 
эртапишар нав картошкаларнинг усув даври 70—90 кун, урта- 
пишарларннпки 120— 130, кечнишарлариники эса 140— 150 кун 
давом этадн. Шуни айтпш керакки, усув даврининг узунлиги 
доимий эмас, чунки бу экинларни парваришлаш шароитига, ху- 
сусан температурага куп жихатдап богликдир.

Икки хосиллик— бу эртаги картошкадан олинган янги ту- 
гунакларнпнг ёзда экилганда тез кукариб чикиб ^осил бериш 
хусусиятидир. Тезпишар (эртаги) нав картошкадан йилига ик­
ки марта хосил олишда уруглик картошкани ба.\ор-ёз ва^тида 
саклашга хеч кандай э^тнёж колмайди.

Картошканинг таомлик сифатига ов^атга солганда пиши- 
шн, коисистенцняси (зичлик даражаси), этипинг ранги ва маза-
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си каби бир цатор белгилар киради. Озиц-овцатга ишлатилади- 
ган картошканииг таомлик сифати юцори булиши лозим.

Серкрахмаллилиги.  Хозирги вактда яратилган картошка нав- 
ларииингтаркибида 9—25% гача крахмал булади. Серкрахмал- 
лилик белгиси, асосан, уиинг техник навлари учуй мухимдир, 
чунки бу картошка заводда цайта ишланганнда ундан цанча 
крахмал ва спирт чицишини курсатадиган белгидир.

Сакланиш хусуспяти — бу картошканииг циш-ба^ор-ёзда 
узок; сацланиш хусуспяти булиб, хужаликда ишлатиладиган 
хар цандай навпинг энг мухим белгиси хисобланади.

Иммунитетлиги (касалликка чидамлилиги) — картошканииг 
фитофтора, рак ва бошка касалликларга мойиллиги, шунингдек, 
айпишга чидамлилиги унииг барча навлари учун хам а^амияти 
катта.

Урта Осиёда айнимайдиган, юкори температурага чидамли, 
рак ва сулиш касалликларини юктирмайдиган навларнинг були­
ши, айницса, мухимдир.

Тугунакларнинг йирик ва текис булиши хураки картошка 
навларинииг му.^им белгиси хисобланади.

Тугунакларнинг шакли. Картошкани механизация ёрдамида 
экиш, сортларга ажратиш ва тозалаш учун тугунаклар юмалои; 
ёки юмалок-ясси булгани яхши.

Тугунакларнинг шакли ицлим, тупроц, озицланиш шароити, 
намлик режими ва бошка факторлар таъсирида кескин узга- 
рпши мумкин. Бирок, турлп нав картошка тугунаклари шакли- 
нинг ташци мухпт таъсирида узгаришга мойиллиги ^ар хил бу- 
ладн. Навпинг узига хос булган тугунак шаклини кгатъий сац- 
лаб кола олиши унииг эиг мухим сифат курсаткичидир.

Кузчаларининг чуцурлиги.  Озик-овцат мацсадлари учун 
етиштмришда кузчалари юза — нисбатан текис, яъни тугунак- 
лари артилганда этииинг куп цнсми пучоцка чициб кетмайди- 
гаи навлар экилгани маъкул.

Еш, ^али шаклланмаган тугунакларнинг тупроцда она усим- 
лигннинг о к илдизи (столони)да усимталар хосил килишига 
( кукаришига) мойиллиги. Урта Осиё шароитида тугунаклар­
нинг кукарпб кетиши ^осилдорликни ва картошканииг товар- 
лик сифатини кескин пасайтириб юборади. Шунинг учун кар- 
тошканинг усимта ^осил килмайдиган навларини танлаш жуда 
мухимдир.

Урта Осиё республикаларида картошканииг районлаштирил- 
ган цунидаги навлари купроц таркалгап.

Приекульский ранний — тезпишар, сер.%осил нав, тугунакла­
ри ок, йирик, юмалоц ва мазаси яхши, таркибида крахмал унча 
куп эмас. Рак касаллигига чидамли, лекин макроспориоз билан, 
СССРнииг Европа цисмида эса фитофтора билан цаттик касал- 
ланади. Асосан эртаги килиб экилади. Тиним даврининг кпска- 
лиги билан фарц килади. Шунинг учун ^ам икки марта >;осил 
берувчи экин сифатида фойдалаиилади (II рангли таблица).
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Седов нави — тезпишар, серхосил нав, меваси жуда лаззат- 
ли, таркибида крахмал унча куп эмас, яхши сакланади, шур 
ерларда усишга бирмунча чидамли. Oi  ̂ илдиз (столон)ларида 
шаклланмаган тугунаклар суст ривожланади. Айнпшга чидам­
ли. Тугунаклари юмало^, жуда йирик, ок. Урта Осиёда энг яхши 
эртаги нав деб тавсия этилгап. Кечки цилиб ёзда экиш учун 
хам яро^ли (I-рангли таблица).

Хибин №  3 — икки хосилли, тезпишар, уртача хосил беради­
ган нав. Меваси уртача мазали, таркибида крахмали оз, айниш- 
га чидамли. Тугунаклари юмалоц, гадир-будур, кузчалари эса 
чукур ва пушти рангли булади. У картошканинг S. tuberosum ва 
S. bojacense навларини чатиштириш йули билан олинган. Узбе­
кистон ССРпииг айрим колхоз ва совхозларида эртаги килиб, 
янги ^азиб олинган тугунаклари эса такрорий экин сифатида 
экилади.

Ранняя р о з а — (Ним ранг ёки Ь\айроки ) — тезпишар, урта­
ча серхосил нав, картошкаси жуда мазали, таркибидаги крах­
мал микдорн уртача сацланишп жи^атидан оралпк уринии 
эгаллайди. Бужмайгаи мозаика билан ^аттик зарарланади ва 
тез айиийди. Ок илдиз (столон)ларида шаклланмаган тугунак­
лар бошка эртаги навларга нисбатан кучли ривожланади. Хаво 
яхши утадигап юмшок. ва нами етарли булган ерларда яхши 
усади. Тугунаклари чузик, пушти рангли ва уртача катталикда. 
Асосан эртаги килиб экишда фойдаланилади.

Курьер  — уртача эртаги серхосил пав, рак касаллигига чи­
дамли, крахмал га бон ва мазаси яхши. Уртача сакланади, бир- 
муича секин айиийди. Ок илдиз (столон)ларида шаклланмаган 
тугунаклар суст усади. Тугунаклари ок, юмалоц-ясси шаклда, 
кузчалари юза жойлашган, эртаги цилиб экилади.

Берлихингеи— уртапишар, серхосил, рак касаллигига чи­
дамли нав. Картошкаси мазалн, нисбатан яхши сакланади, ок; 
илдизларида шаклланмаган тугунаклар суст усади. Тугунакла­
ри эрта хосил була бошлашп билан фарк цилади. Шунинг учун 
^ам эртаги хосил етиштиришда муваффацият билан устирилмоц- 
да. Айиишга, ризоктошюз ва ок чириш (парша) касалликларига 
чидамли. Лекин темир догланиш касаллигидаи к;атти^ шикастла- 
нади. Тиним даври ^искалиги билап фарц цилади, бу янги ков­
лаб олинган тугунакларидан ёзда такрор экиш учун фойдала- 
нишга имкон беради.

Лорх нав — СССРда купроц таркалгап уртапишар, серхосил 
нав, картошкаси иихоятда мазали. Са^ланиши уртача, таркиби­
да крахмал куп. Тугунаклари юмалок-овал, о^. Бу навиниг кам- 
чплиги шундаки, киигир-цийипщ тугунаклар ^осил килишга 
мойиллиги иихоятда кучли, эртаги цилиб экилганда эса столон- 
ларидаги шаклланмаган тугунаклар тез усади, ёзги  ва ба^орги 
муддатларда экиш учун фойдаланилади fll рангли таблица).

Вольтман (Кайчибарг)— кечпишар, серхосил, крахмалга 
бой жуда яхши сакланадиган нав, мазаси >Фтача- Афзаллиги
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шундаки, айнишга, вертициллёз сулиш, ^алцали чириш, кора 
поча касалликларига чидамли. Шурга бирмунча чидамлилиги 
ва тупроц шароитларига унчалик талабчан эмаслиги билан 
фар к цилади. Тугунаклари цизил, бурчаксимон ёки юмалоц, 
шаклини яхши сацлайди. Факат ёзда экиш учун тавсия этила- 
ди. Бафорда экилганда о^ илдиз (столон)ларидаги шаклланма- 
ган тугунаклар кучли усади. Узбекпстонда купроц тар^алган 
(1 рангли таблица).

Яхышланган Обидов 2 — кечпишар, сер^осил, айнишга чи­
дамли нав. Таркибидаги крахмал мицдори ва мазаси уфтача ' 
Етиштирилган х°силдан сара ма^сулот куп чикади. Сацланиши 
уртача. Тугунаклари йирик, кизил, овал шаклда. Узбекпстонда 
ёзда экиш учун тавсия этилади. Бу нав халк селекционери 
А. Обидов томонидан чили картошкасидан етиштирилган 
(11 рангли таблица).

Таърифланган навлардан ташк,ари, Кдфгизистонда уртача 
эртаги ма^аллий навлардан: айнишга чидамли, тугунаги оц. 
Шемрок киргизский, шцоятда лаззатлилиги билан фарк кила- 
диган пушти рангли Тухтагул I, шунингдек, уртапишар, сер^о- 
сил Иссиккульский белий ва ок туганакли Корнвалыйскый нав­
лари тар^алган ва районлаштирилмо^да. Тожикистонда кечпи­
шар, тугунаги кизил Герой нави таркалган. Бу нав Регар кизил 
картошка номи билан шу^рат ^озонган. Жанубий Крзогистон- 
да ракка, кургоцчиликка ва исси^ликка чидамли Бульба, Богар­
ный, Рекорд каби уртача эртаги навлар районлаштирилмоцда, 
уртача тезпишар, сер^осил, лаззатлилиги билан фарк циладиган 
навлардан эса Спынсловскый, Ульяновский, Мажестык, Катах- 
дин алтайский кабн навлар кенг таркалган.

Б И О Л О Г И К  х у с у с и я т л а р иVJ
Картошка факат вегетатнв усул билан тугунакларидан, 

камдан-кам холларда (селекция ишларида) уругдан купайти- 
рилади. Картошканинг вегетатнв купайиши ^уйидаги тартибда 
боради. Омборларда сакланаётган тугунаклар кпшыинг охири 
ёки эрта бахорда кукара бошлайди ва далага экилгандан ке­
йин усиб чикади. Температура шароити ва экиннинг навига ку­
ра, тугунаклар экилгандан майсалар курингунга кадар 10— 1.2 
кундап то 30—35 кунгача ва ундан хам купрок вакт утади. Б а ­
хорда кизимаган тупрокка экилган тугунаклар ёзда экилган- 
дагнга Караганда секин кукаради ва униб чикади. Майсалар 
курингандан бир ой кейнн баъзан бундан хам эртарок гунча- 
лайди, кейин эса гуллай бошлайди. Картошка палакларининг 
табиий равишда усишдан колиши ва саргайиши экиш муддати 
ва навига р^араб майсалар курингандан уч-турт ой кейин бош- 
л а пади.

Еунчалаш билап бир вактда, баъзан, бундан эртарок; поя- 
нинг ер ости цисмида столон (ок илдиз)лар ва тугунаклар хосил
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булади. Тугунакларнинг интенсив хосил булиши еппасига гул- 
лаш даврига тугри келади. Ерда тугунаклар хосил булиши учун 
но^улай шароит вужудга келса, майда яшил тугунаклар ер vc- 
тида, барг цултицларида пайдо булиши мумкин.

Палаклар сулиб саргая бошлагач, барглардан тугунакларга 
окиб келаётган ози^ моддалар тугайди ва усимлик усишдан 
тухтайди, тугунаклар етилади ва тиним даврига утади. Тиним 
даври сацлаш шароитига ва картошка навига цараб 3—5 ой да- 
вом этади, шупдан сунг тугунаклар кукариш хусусиятига эга 
булади^

Картошка ватани ^исобланган Чилининг денгиз буйи район- 
лари ицлими юмшоц, салцин, сернам, вулкан юз берган тупроц- 
лари калийга бой. Тугунакларининг х°сил булиши ёгингарчи- 
лик куп (300 мм дан ортик>), хавонпнг нисбий намлиги юцори 
(75% ва ундан зиёд), суткалик уртача температура юкори бул- 
маган (10— 15°) даврда ва бирмунча узун (12— 15 соат) куп 
шароитида утади (Букасов ва Ширина, 1938). Шунинг учун 
филогенез процессида картошка усимлиги паст температурага, 
сернамликка ва кундуз куннинг нисбатан узун булишига мос- 
лашган.

Инсон аралашуви ва Европадаги янги шароит таъсирида кар­
тошка узининг дастлабки биологик хусусиятларини маълум да­
ражада узгартирди. Шунга царамасдан картошканииг келиб 
чицишидаги хусусиятлар унииг ёруглик, иссицлик, намликка ва 
усиш хамда ривожланишига ёрдам берувчи бошца та ищи мухит 
факторларига булган муносабатига ^амон таъсир курсатмоцда.

Г%  а ртошканинг маданий нави узининг жанубий америка аж- 
додлари сингари паст температура усимлигидир.  Тугунаклар­
нинг кукариши ва усимликнинг усиши учун зарур булган даст­
лабки температура 6—7° деб хисобланади, лекин температура 
18—20° булганда майсалар тез кукарпб чи^ади. Тугунаклар хо­
сил булиши учун оптимал температура 15— 18° булиши лозим. 
Туп рох температураси 30° чамасида булганда тугунаклар усиш­
дан тухтайди. Картошка палаги (барги ва пояси) ^аво темпера­
тураси 20—25° булганда яхши усади/

Ассимиляция процесси учуй энг цулай температура 20° 
хисобланади. Температура бундан ошиб кетса, фотосинтез про­
цесси секинлашади, температура 40° га етганда эса фотосинтез 
ва ассимиляция процесслари тухтайди

Юцорн температура таъсирида * фотосинтезнипг узоц ва^т 
тухтаб цолиши натижасида картошка тугунаклари кейинги 
усиш кобилиятини йухотадп. Фотосинтез процесси тиклангандан 
кейин эса она усимлик столон (оц илдиз)ларида янги, яъни 
шаклланмаган тугунаклар хосил булади (44-раем).

Юцори температура картошканииг ирсиятига ва сифатига 
Хам ёмон таъсир курсатади, унииг купинча айнишига, хосил" 
дорликнипг системали равишда камайпшига ва товарлик сифа- 
тининг пасайишига олиб келади.
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Ёзда экиладиган уруглик 
картошка сацлаш ва^тида ю^о- 
ри температура таъсирида 
куплаб нобуд булади, экилган­
да ерда чириб кетади. Нати­
жада экин купинча сийрак чи­
кади ва ^осили камаяди.

Картошка усимлиги яхши 
гуллаб мева ^оеил цилиши 
учун температура 18—23° бу­
лиши керак. Температура бун­
дан ошиб кетса, гуллаши су- 
саяди ва 27° дан юцори булган­
да эса бутуилай тухтайди.

Картошка усимлиги совуц- 
ца унчалик чидамайди. Ер цат- 
ламига якин ^аво 3° гача совп- 
гаида у нобуд булади. 

Тугунаклари — 1, —2° совуцда музлайди, лекин салцин ша- 
роптда узок, са^ланганида —3, —4° совуцца бардош бериши 
мумкин.

' Ж  а ртошка ёругсевар усимлик.  Еруглик етарли булмаса, па- 
лакларинпнг усиши, гуллаши ва тугунак ^осил булиши суеайиб, 
натижада хосилдорлиги пасаяди. Бирок, ёз ойларп жанубдагн 
инсоляция колдири (куёшнинг Ерга нур сочиши) усимликнинг 
усиши ва ^осил туплашига салбий таъсир к,илади.

Тошкент Кишлок, хужалиги институти сабзавотчнлик кафед- 
расинииг тажрнбаларида, бир 1̂ ават дока билан сояланган кар­
тошка усимлиги сояланмаганларига Караганда яхши ривожлан- 
гаи ва куп хосил берган. Картошканинг ривожланиши, ^осил- 
дорлиги ва уруглик сифатига дарахтлар экиш йули билан бир 
оз соялаш хам ижобий таъсир курсатади.

Куннинг узунлиги ^ам картошканинг ривожланишига катта 
таъсир этадп. Узун куп усимликнинг ривожланиши учун ^ам, 
тугунак хосил цплиши учун .\ам яхшидир.

Картошка усимлиги нам пклимдан келиб чшэданлигидан %а- 
во ва тупрок намлигига хам купро^ талабчандпр. Атмосфера- 
нинг куруклнги картошканинг мева ^осил цилишига айникса 
ёмон таъсир килади, яъни гул ва меваларини тукиб юборади. 
Аммо, тупрокда нам етарли булса, хавопннг куруклиги картош­
ка палакларинипг успшпга ва тугунаклар хосил булишига ун­
чалик катта таъсир этмай/иу

Усимлик ривожланишининг дастлабки пайтларида тупрок; 
намлигига унчалик катта эхтпёж сезмайди, лекин гуллаш ва 
тугунаклаш даврида намликка булган талаби кескии ошади. Бу 
даврда тупроцда нам етарли булмаса, озиц моддаларнинг ту- 
гунакларга келиши тухтайди, натижада тугунакларнинг усиши 
кечикадп ёки бутуилай усишдан ^олади. Ёмгир ёвдандан ёки
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зкин сугорилгандан кейин тугунаклар иккиламчи уса бошлайди, 
яъни «болалайди», бунда болачалар ва столонларда шакллан- 
маган тугунаклар пайдо булади.

Картошка к^урро^чиликка хам нисбатан чидамли усимлик. 
Р^урро^чилик бошланиши билан транспирация хамда фотосинтез 
процесси сусаяди, усимлик усишдан ва тугунак хосил ^илиш- 
дан тухтайди, лекин у нобуд булмайди. Р^уррокчилик утиб кет- 
гандан кейин картошканинг тугунаклаш ва хосил туплаш жара- 
ёни тикланади, аммо х°силдорлик нихоятда пасаяди.

Картошка юмшоц, сув ва %авони яхши утказадиган ерлар­
да яхши усади. Орир соз тупроцли ерларда еигил цумоц ва кум- 
лок тупро^ли ерлардагига Караганда ёмон усади, бундай ерлар- 
дан мул хосил олиш учун экишдан олдин ерни нихрятда яхши- 
лаб ишлаш ва усув даврида экин г^атор ораларини тез-тез юм- 
шатиб туриш керак.

Картошка шур ерларни унчалик хохламайди,  хлорли тузлар 
^симликка айшщса ёмон таъсир курсатади. Тупроь* таркибида­
ги хлор 0,015—0,020% дан куп булса, х°силдорлик сезиларли 
даражада камаяди, 0,05—0,07% булганда эса тугунаклар деяр- 
ли хосил булмайди (Зуев, 1959). Шунинг учун шур ерларда кар­
тошка етиштиришда тегишли мелиоратив тадбирларии амалга 
ошириш зарур.

Картошка тупро^даги озиц моддаларга  талабчан усимлик. 
Фак;ат лавлаги ва баъзи бир техника хамда сабзавот экинлари- 
ни хиеобга олмаганда, ердан ози^ моддаларни олиш жихатдан 
картошка купчилик экинлардан устун туради. Узбекпстонда 
етиштирилган картошканинг турли органларидаги азот ва фос- 
форнинг уртача ми^дори 1̂ уйидагича (усимликнинг абсолют 
куру^ вазнига нисбатан):

Тугунаклари- Илдизларида Пояларида Баргларида 
да

Азот , , , .  , 1 ,5 0  1 ,1 4  1 ,5 6  3 ,1 5
Фосфор . .  ,  ,  0 ,4 4  0 ,4 1  0 ,2 6  0 ,4 5

Мана шу маълумотларга асосланиб, етиштирилган хар цент­
нер х°спл учун картошка ердан 50—60 кг азот, 20 кг га яцин 
фосфор ва 70— 100 кг атрофида калий олади дейиш мумкин.

\ 4 ,  К А РТ О Ш К А Н И Н Г  А Й Н И Ш И

Картошканинг айниши деганда, одатда, ю^умли вируслар 
ёки ноцулай экологик шароитлар таъсирида, шунингдек, куп 
йиллик репродукция натижасида урурлик сифатининг пасайи- 
ши тушунилади. Айниши натижасида картошканинг х°силдор- 
лиги, махсулот сифати ва озиклик ^иммати пасаяди. Айниган 
картошкага экинларни илгор агротехника усулида парвариш*
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лаш ^ам, угитлаш ^ам унчалик катта таъсир курсата олмайдп 
ва у кейинги репродукция учун деярли яроцсиз булиб цолади.

Картошканииг айниши у ёки бу даражада ^амма ерда уч- 
райди, купинча картошкачиликни ривожлантиришга жиддий 
халал берадиган жанубий районларда айникса кенг тарцалган. 
Бу Узбекистан Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ил- 
мий-текшириш институтида утказилган тажрибаларда >̂ ам як- 
цол кузга ташланадн. (досили га/ц):

Нав Репродукция килинган йил

Л орх 192 161 126 146
Эпикур 140 103 76 68

Шунинг учун жанубда картошка етиштиришда уругликни 
шимолий районлардан олиб келиш йули билан даврий алмаш- 
тириш усули амалда кенг цулланилмокда.

В и р у с  к а с а л л и к л а р и. Картошканииг айниши ин- 
фекцион характерда булиб, у сурувчи ^ашаротлар (шафтоли 
ва бонп^алар шираси, чирилдоцлар, цандалалар ва хоказолар) 
ёки экинларга ишлов берншда усимликка цишлоц хужалик ас- 
бобларининг механикавий зарар етказнши, тугунакларнинг ке- 
силиши ва бошка холларда, яънн касалланган усимликнинг ху- 
жайра шираси соглом усимликка утиши натижасида айнийди. 
Кейинги бугинларга вируслар уруглик тугунаклар ор^али 
юкади.

Турли вирусларни белгилашда латнн алфавитидан фойдала- 
нилади. Урта Осиёда устириладиган картошкаларда ,r, s, к, у 
ва бопща вируслар борлиги апицлангап. Картошка алохида вп- 
руслардан ёки улар инфекциялардан айникса каттиц зарарла­
нади.

Усимликлар вируслар билан касалланганда уларпинг ташки 
куриниши (морфологияси) узгаради: барглари буралиб кетади, 
гадир-будур булади ёки нобуд булади (некроз), тугунаклари 
майдалашиб кетади, шакли узгаради ва ^оказо. Вирус касал- 
лпклари яширин ^олда утиши >̂ ам мумкин, лекин бу уларпинг 
юцумлилигини ва зарар етказишини мутлацо камайтирмайди. 
Ёпиц формадаги юкумли вирус инфекцияларини аннклашда ^ар 
хил методлар цулланилади.

У с и м л и к-и н д и к а то  р м е т о д  и. Айрим усимликлар 
(тамакн, калампир, бангидевона ва бошцалар)нинг картошка 
внрусига таъсирчанлиги ва уларпинг зарарланиши тез ва аншу 
реакция беришга асослапган. Синалаётган усимликнинг (тугу- 
нак ва барги) хужайра шираси инднкатор-усимлик баргига пш- 
цалаб сурилади. Агар инднкатор-усимлик касалланса, демак кар­
тошка ёпиц вирусли инфекция ташувчи хисобланади. Бундай 
^олларда усимликни дархол йукотиш чораларннп куриш лозим.

С е р о л о г и  к м е т о д  М. С, Дунин томонидан ншлаб чи-
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кнлган булиб, синалаётган усимлик барги (ёки тугунаги)пинг 
^ужайра шираси у ёки бу вирусиинг узига хос зардоби билан 
аралаштирилади. Бунда агар зардоб томчиси ^ужайра шираси 
томчи билан чукса, демак синалаётган усимлик хам вирус билан 
касалланган булади. Серологик метод нихоятда аник ва осоп 
методлардан бири булиб, селекция ишларининг барча бос- 
кпчларида сотлом усимликларни аишуташда ва суперэлита 
урутлик етиштиришда шу усулдан фойдаланиш тавсия дилин­
га н.

И н д е к с а ц и я л а ш  м е т о д и .  Уругчилик участкасига 
экиш учун мулжалланган картошка тугунакларидан уйнб олин­
ган кузчалар парник ва теплицаларга ёки очи^ жойга экишдан 
бир ой олдин ундирилади. Агар кузчалардан чпккаи усимталар 
касалланган булса, тугунаклар брак килинади. Индексациялаш 
методи анча аник,, лекин ме^нати огир булади, кузчалари уйиб 
олинган тугунаклар ёзда экилганда купинча чириб кетади.

Э к о л о г и к ш а р о и т л а  р. Картошка усимлиги талабла- 
рига мос булмаган (юкори температура, тупрокда нам етиш- 
маслиги, илдизнинг иотугри озшупаниши ва бошкалар) шароит- 
лар вирус касалликларининг зарар етказиш хусусиятини кучай- 
тиради ва усимликда тугри бораётган моддалар алмашннуви 
процессини бузиб, уларнинг айнишига сабабчи булади.

Вирус касалликлари ва экологик шароитлар таъсирида ай- 
ниш картошка усимлиги морфологиясида турли хил касаллнк- 
лар куринишида сезиларли узгаришлар келтириб чпкарадп. 
Урта Осиёда к а р т о ш к а  а й и и ш и и и и г (к а с а л л а и и- 
ш и н и н г )  ц у й и д а г и ф о р м а л а р и к е н г  т а р к а л г а н .

Буришган мозаика баргларнинг буришганлиги билан пфода- 
лаиади. Картошканинг айрим навларида майда, туц рангдаги 
некроз доглари кузатилади (III рангли таблица).

Йул-йул мозаика (стрик) баргнинг орка томирида, баъзан 
пояларда жигар ранг чизик ва дог куринишида пайдо булади. 
Касалликка чалинган усимлик барглари купинча буришганга 
ухшаш куриниб, поялар сони камайишига, гуллаш кучининг су- 
сайишига, хосилдорликнипг пасайишига олиб келади. Касаллик 
таъс.иридан тугунаклар майдалашиб кетади, ёрилган тугунак­
лар микдори ошади. Тугунаклари ^изил нав картошкаларнинг 
пусти оч рангга киради, баъзан усимталар некрозга учрайди. 
Урта Осиёда картошка репродукция цилинган (экилган) йил- 
ларнинг ортиши билан мозаикали усимликлар хам купайиб бо- 
ради (III рангли таблица).

Готика. Бу касалликка чалинган усимликлар паст буйли бу­
лади, тупдаги поялар сони ^искарадп ва ён, айникса, пастки 
шохлари кучли уса бошлайди. Шох ва барглари пояга нисбатан 
уткир бурчак хосил килиб усади ва гуё унга ёпишиб тургандек 
куринади. Бу усимликларга узига хос готик шакл беради. Го­
тика гуллаш кучининг сусайиши ва барг пластинкаларининг 
^исцаришидан кузатилади. Готика билан касалланган усимлик*
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лар тугунаги майдалашади ва узун чузик; ёки урчуцсимон шакл- 
га киради, ^осилдорлиги эса кескин камаяди.

Готика картошканинг уртапишар ва кечпишар иавларида 
купро^ учрайди. Урта Осиёда картошканинг репродукция ци- 
линган йиллар сони оша боргап сари готик усимликлар сони 
^ам шунга яраша тез купаяверади (Ш таблица).

Майда барглилик.  Шу ном билан поянинг бирмунча ингнч- 
калашишига ва барг пластпнкасппннг майдалашишига хос ай- 
ниш формалари таърифлапган (Балашев, 1941). Барглар, айрим 
холларда поялар, кучлп даражада касаллангапда улар учидан 
курий бошлайди. Усимлик ташки куриниши (габитуси) нинг би- 
линар-билинмас узгаришига карамай, майда барглиликда хо- 
силдорлик кескин камаяди. Бу касаллик факат эртаги навларда 
учрайди. Узбекистонда репродукция килинган йиллар сони ош- 
ган сари касалланган усимликлар сони ^ам купаяверади.

Баргларнинг бужмайиши. Бунда усимликнинг пастки барг­
лари урта томири буйлаб уралнб, худди кршицча ёки иайчага 
ухшаб колади. Одатда, бу пастки барглардаи бошланади. Барг- 
ларнииг крахмал билан тулишиши натижасида улар ^атти^ ва 
мурт булиб цолади.

Кудряш (хурпак).  Касаллпкпннг белгнси шуки, бунда поя­
лар купайиб кетади (10— 15 ва ундан ортик;), усимликлар паст 
буйли булиб усади, поялари ипгичкалашиб, баргнинг шакли уз- 
гаради. Юцори ток; ёпбаргчалар усиб кетади, ёибаргларнинг со­
ни эса камаяди. Усимлик гулламайди ва майда тугунаклар ^о- 
сил килади (III рангли таблица).

Алвасти супурги.  Бунда картошка усимлиги бир иеча унлаб 
майда баргли калта ва ингичка поя чи^аради. Тугунаклари 
куп, лекин жуда майда булгани учун косили ^ам деярли йук; да­
ражада, Урта Осиёда асосан, бошк;а ерлардан келтприб экил­
ган картошкада куп учрайди.

Тугунаклар хажми ва шаклининг узгариши.  Картошканинг 
айниши таъсирида улар бирмунча м а й д а  булиб, у з у н ч о ц  
(ноксимон, пилласимои, урчу^симон, шохсимои ва хоказо) ша- 
клни олади. Купинча узунчок; шаклли, агар бу ашщ ифода- 
ланган булса, тугунакларда кузчаларнинг купайиб кетиши куза- 
тилади. Кузчалар аник; куриниб, баъзан буртиб чикади (45- 
расм). Шаклининг узунчок, кузчаларнинг куп булиши одатда 
готика ёки айнишнинг бонща белгилари билан ифодаланади. 
Аммо, тугунакнинг узунчок; булиши бош^а cof усимликларда 
х;ам учрайди. Урта Осиёда репродукция ^илинган йилларнинг 
купайиши билан етиштирилган хосилда узунчо^ тугунакларнинг 
салмоги бир меъёрда ортиб боради. Узунчок; тугунаклар экил­
ганда хато чик^ан жойлар, айниган усимликлар сони купайиб 
кетади ва хрсил кескин даражада камаяди.

Тугунаклар шакли узгаришининг яна бир формаси улар­
нинг бесуна^ай, к;ингир-к>ийшиклигидир. Бундай тугунаклар м е ­
ха н и за ц и я  ёрдамида экиш, саралаш, пустини артиш ишларини
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45- раем. Вольтман нав картошка тугунаги шак- 
лининг айниши, cof.iom тугунак (паст да) ва 

айниган тугунак (loicopuda).

грйинлаштиради хамда арчиш вацтида купи пучочка чикиб ке- 
тади. Усимталар одатда юпка, осон шилинадиган пуст билан 
цопланган. Шунинг учун бесупакай (цингир-кипшик) тугунак­
лар тез сулийди, салга чириб кетади ва текис тугунакларга нис- 
батан ёмон сацланади. Урта Осиёда репродукция килинган йил- 
ларнинг ортиши билан етпштирилган хосил орасида бесупакай 
картошкалар салмоги сезиларлн даражада ошади (46- раем) .

Тугунакларнинг бесунсщай булиши улар га фотосинтез мах- 
сулотларининг бир меъёрда келпб турмаелпгн, юкорн ва муъта- 
дил температура навбатланишн даврида минерал тузларнинг 
таъсири, сугориш хамда озицл аниш режимининг нотекнелиги 
о^ибатидир. Картошкани огпр соз тупроклн ерларга экиш, 
тупрокнинг кпзиб кетишпга ва тугунакларнинг жадал, лекин 
нотекпе усишига (азотлп угитларни иормадан ортнк берпш, 
экинларни мул-кул, аммо кам сугориш натижасида) имкон бе­
радиган агротехника тадбирларинп цулланпш хам бесунакай,  
цингир-цийшик тугунаклар па идо булиши га имкон беради. 
Тугунакнинг бесупакай шаклда булиши билап юкумли (вирус* 
ли) касалликлар орасида хеч цандай богланпш пук.

Айннш белгиларидан яна бири пуштп ва кизил тугунаклп 
картошка навлари рангининг рангсизланиишдир.  Ранги оч ту­
гунаклар экилган далаларда айннш белгили усимликлар салмо-
13 С абзавотчилик. J 9 3
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46- раем. Л орх нав картошка тугунаги: чапда— нор- 
мал тугунак, i/нгда— айннган тугунак.

ри куп булади ва кам хосил беради. Баъзан картошканинг ай- 
нишп унинг ёрилиб кгтииш билан пфодаланади. Бунда майда 
зангсимон доглар ва бир-бириин кесиб утгап юлдузчасимон ёрик;- 
чалар пайдо булади. Сирти ёрилган тугунаклар одатда, ппсп-

мон иигичка усимталар 
чнцаради ва ни^оятда

кади. Хосилии 70—80% 
гача камайтиради (48- 
раем).

Картошканинг ипла- 
пишп мозаика, готика 
^амда бошка хил айннш 
касаллнкларп билан бнр- 
галикда учрайди, лекин 
купинча уларга богли^ 
булмаган холда, тугунак­
лар пайдо булпш даврида 
юкорн температура таъ- 
сприда кузатилади (Ру­
денко, 1958).

Урта Осиёда уепмта- 
—__ ларнинг иплапишп ба^ор-

' 48- раем. Усимталарнинг ипланиши. да экилган картошка
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усимлигинииг тугунак- 
лаш даври ёзнинг айни 
исси^ пайтига тугри кел- 
ганда оммавий туе ола- 
ди. Езда экилган картош- 
каларда усимталарнинг 
ипланиши камдан-кам ку- 
затилади. Ипсимон усим- 
тали тугунаклар экиш 
учун мутла^о ярамайди 
(49- раем) .

Картошка вируслар 
ва экологик шароитлар 
таъсирида айниганда 
усимликларда фотосин­
тез ва транспирация про- 
цееси сусаяди, баргдаги 
хлорофилл камаяди, ту­
гунакларнинг химия­
вий таркиби сезиларли даражада ^згаради. Тошкент К>ишло^ 
хужалиги инетитути сабзавотчнлик кафедрасинннг кузатишла- 
ри шуни курсатадики, айннш тугунаклардаги к^уруц модда, крах­
мал ва витамин С мицдорининг камайишига, аммо крахмалнинг 
бир оз купайишига олиб келади (15-жадвал) .

15- ж а д в а л

Турли шаклдаги айнишнинг картошканинг химиявий таркибига таъсири, %

Айннш шакллари

Тугунаклар таркибида

и;урук м од ­
далар крахмал ОКСИЛ

витамин С, 
мг %

Й ул-йул мозаика . . . 18,7 15,7 1,26 7 ,8
Бужмайган мозаика , . 19,2 15,8 1,20 5 ,2
I о т и к а .................................. 20 ,7 15,3 1,63 10,2
C ofjiom  усимликлар „ . 22 ,8 18,1 1,18 17,2

Демак, картошканинг айниши ^осилдорликни иасайтирибги- 
на цолмай, балки унинг ози^лик цимматини ^ам анча пасайти- 
ради.

АГРОТЕХНИКАСИ

Ер танлаш. Урта Осиёда картошка усимлиги органик модда- 
ларга бой, тогли ва тоголди районлари, шунингдек, дарёнинг 
цуйи террасаларидаги сал^ин гидроморф тупроцли ерларда ях­
ши усади. Масалан, Узбекистонда тажриба тари^асида утло^ 
ва экинзорларга айлантирилган утло^-ботцо^ ерларга картош­

49- раем. Картошка жадал тугунаклаётган  
даврда тугунакнинг айниши (усимталарнинг 
ипланиши) ва ^аво температурасининг узаро 

борли^лиги (А. И .Р уден к о  маълумоти).
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ка экилганда юкори хосил олинган. Бунн цуйпдаги маълумот- 
л ар дан билиш мумкин, га/ц.

Бирок; ер пухта ишланса, механик таркиби жн^атдан огир 
цумок типик буз тупроцли ерларда хам картошкадан мул хо­
сил олиш мумкин. Шурланган ва ботцоклашган ерлар картош­
ка экиш учун ярамайди.

Алмашлаб экишдаги урни. Урта Осиёда картошка одатда, 
сабзавот ёки сабзавот-ем-хашак алмашлаб экиш далаларида 
устирилади. Сабзавот алмашлаб экишда карам, бодринг, по­
лиз экинлари ва илдизмевалар, пиёз хамда дуккакли-дон экин- 
лари картошкадан олдин экиладиган энг яхши экии хисоблана­
ди. Киртзистонда картошкадан олдин экиладиган энг яхши 
экии афюнли кукноридир. Беда хам энг яхши экин булади. Би­
рок, Узбекистонда бедами факат ёзги муддатларда экиладиган 
картошкадан олдин экиш маъкул, лекин эртаги картошка учу]? 
у зарарли таъсир этади, чунки эртаги картошка экиладиган пайт 
(март ойи)гача беда илдизлари чнриб улгурмайди.

Бир далага сурункасига бир неча йил картошка экиш хо- 
силдорликнинг кескин камаиишига сабаб булади. Чунки бун­
да шу экиннинг сулиш касаллиги нихоятда куп тарцалиб кета- 
ди. Лекин куплаб картошка экиш плаилаштириладиган хужа- 
ликларда купинча 2—3 йил сурункасига картошка экишга туг- 
ри келади. Бундай холларда монокультуранинг зарарли оки- 
батларини камайтириш максадида айрим хужаликлар оралнц 
экин сифатпда кузги кук нухат ва шабдардан муваффакиятля 
фойдалаимоцдалар. Кук нухат (ёки шабдар) сентябрь ойининг 
охири — октябрда, яъни кечки картошка ковлаб олингапдаи ке- 
йин уиинг урнига экилади. Келаси йили картошка экишдап ол- 
дпн кук нухат (шабдар) кукат у гит сифатпда х.апдаб юборилади 
ёки молларга уриб берилади. Куп пиллик тажрибалар шуни 
курсатадики, дуккакли усимликлардан оралпк экин сифатпда 
фойдаланиш картошканииг фузариоз сулиш касаллигининг кес- 
кии камаиишига ва х°силдорликнпнг ортишпга имкон беради.

Урта Осиёда ёз узоц давом этиши ва сунъий сугориш кар* 
тошкани донли ёки эртаги сабзавотлардап кейии такрорий 
экин сифатпда экиш учун катта имкоииятлар яратади.

Эртаги картошка (тезпишар навлари) урнига кечки карам, 
шунннгдек, илдизмевалар, бодрппг, мош, силос ва кукат учун 
маккажухори экиш мумкин. Баъзан эртаги картошка хосили 
йигиштириб олингандан сунг урнига унииг кечки навлари эки- 
либ, бир йилнинг узида икки марта хосил олинади.

Ерни экишга тайёрлаш. Картошка ернинг нихоятда сифат- 
ли ишланишига талабчаи. Ерни ишлаш одатда чуцур (27—29

Т  t,n рок лир

Типик буз ту прок 
Тук тусли утлок тупроц

Лорх нави Эпикур нави

211
226 176
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см) кузги шудгорлашдан бошланади. Кузда шудгорлапган да- 
лаларга бахорда борона босилади ва эртаги картошка экишга 
киришилади. Кеч цурийдиган утло^-бот^о^ ерларда эртаги кар­
тошка кузда олинган эгатларга экилгани маъхул.

Ёзда экиш учун мулжалланган участкалар хам кузда шуд- 
горлаб куйилади, эрта ба^орга келиб шудгор бороналанади ёки 
^ат^алок; ва бегона утларни йу^отиш максадида (бир-икки 
марта) культивация ^илинади. Экиш олдидан ерпинг ^олатига 
цараб ^айдалади ва бороналанади ёки чизелланади.

Ёзда ангизга (такрорий) картошка экилганда ерлар х,ай- 
даш олдидан сугорилади, чу^ур ^айдалади ва бир йула борона 
босилади.

Угитлаш. Картошка усимлиги ердан куп мшуадр озик; мод­
далар олади. Шунинг учун картошка экиладиган ерлар албатта 
угитланиши зарур. Усимликнинг усиши ва ривожланишига ^ам- 
да ^осилдорлигпга угитлар турлича таъсир этади.

А з  о т  л и у г и т л а р ,  айни^са катта норма билан солин- 
ганда, ^осилдорликни оширади, айни вацтда палакларнинг уси- 
шинн кучайтириб, тугуиакларнинг етилишини кечиктиради. 
Азотли угнтларнннг ^аддан таш^ари куп берплпшп тугунаклар 
таркибидаги крахмал микдорини камайтиради, картошканинг 
са^ланиши ва уруглик сифатини ёмонлаштиради ва айнпган, 
ёрилган тугунаклар салмошнинг купайиб кетишига сабаб бу- 
лади. Буни ^уйндаги маълумотлардан куриш мумкин:

Р1\ буйича азот микдори, га /кг  . . . . . . 0 60 120 240
Экилгандан то пишиб етилгунча утган 
кунлар ........................................................................ 107 110 110 112

1\урук палаги умумий хосил га нисба­
тан, % ................................................ ........................

ч*

3 0 ,2 3 7 ,9 4 2 ,9
Х,осилдаги бесунаь;ай, айниган тугунак­
лар, % ....................' ................................................... 2 5 ,7 2 8 ,9 2 8 ,8 3 2 ,9

Азотли угитлар билан кеч-усув даврининг иккинчи ярмида 
ози^лантирилганда тугуиакларнинг сакланиши ёмонлашади, 
таркибидаги крахмал камаяди.

Ф о с ф о р  азотнинг аксича, картошка иалакларининг уси- 
шини тухтатиб туради, илдиз системасининг ривожланишига 
кулай шароит яратади ва тугуиакларнинг тез етилишига хамда 
таркнбида купроь; крахмал тупланишига ёрдам беради:

Е рга  солингаи фосфор микдори, га/кг  . . О 60 90 120
Т угунакдаги  крахмал микдори, % . . . 17 ,7  17 ,4  17 ,6  17 ,9

К а л п й усимликнинг азот ва фосфорни яхши узлаштирпши- 
га ёрдам беради. Тунро^да калий етишмаса, усимликнинг илдиз 
системаси сует ривожланади, баргларида хлорофилл камаяди, 
экиннинг замбуруг касалликларига, цургокчиликка ва паст тем- 
пературага чндамлилиги пасаяди. Калийли угитлар таркибида
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хлорнинг купроц булиши тугунаклардаги крахмал ми^дорининг 
камайишига, унинг уруглик сифатининг ёмоилашишига сабаб- 
чи булади. Шунинг учун картошка усимлиги учун калнйли угит- 
лардан магний сульфат ва калий сульфатлар энг цулай ^исоб- 
ланади.

Урта Осиё тупрокларида картошка усимлиги биринчи нав­
батда азот ва фосфорга катта э^тиёж сезади. Узбекистон 
Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий-текшириш 
институтининг утло^ тупро^ли ерларида ^ар хил минерал 
угитлар солиб (соф угит ^исобида гектарига 60 кг) утказилган 
тажрибалари ^уйидаги натижаларни берди:

$рит  $ ритланмаганда РК NK NP NPK

Хосили, га/ц  164 166 173 186 186

Тошкент К^ишло^ хужалиги институтининг уцув-тажриба ху- 
жалигидаги типик буз тупроцли ва Мнрзачулдаги шурланишга 
мойил оч тусли буз тупро^ли ерларда .\ам худди шундай маъ- 
лумотлар олинди.

Утлоц тупро^ли ерларда хам, шунингдек, буз тупроцли ер­
ларда >̂ ам, картошка усимлигига азотли ва фосфорли угитлар 
бнрга цушилиб солинганда нафи катта булади. Факат азотли, 
айницса фосфорли уштнииг узини солиш экинларга жуда суст 
таъсир курсатадн. Бироц картошка бедапояларга, шунингдек, 
органик моддаларга бой торфли-бот^о^ ерларга ва Киргизистон 
хамда Крзогистоннинг тогли районларидаги ^унгир тупроцли 
ерларга экилганда фосфорли уттларнинг фойдали таъсири кес­
кин ошади.

Азотли угитлар бевосита картошка экиш (ерни ^айдаш ёки 
бороналаш) олдндап солинади, кейинчалик эса усув даврида 
г^ушимча озик> тарицасида берилади. Фосфор эса кузги шудгор- 
лаш ёки экпш олдидан ^айдаш ва^тида солинади.

Фосфорли угитлар гунгга аралаштириб, шунингдек, экиш 
вацтпда 1\аторларга ёки уяларга (гектарига 2—3 ц суперфос­
фат) солипса, усимлик булардап жуда яхши фойдалапади. Агар 
фосфорли угитлар"етарли ми^дорда булса, уни экиш олдидан 
бериладиган угитларга цушимча ^илиб ^аторларга ёки уяларга 
солинади. Угит камчпл булган ^олларда, уни экиш вацтида 
эмас, балки экишдан олдин ерни ишлаш (.^айдаш) ва^тида со- 
лнпгапи маъцул.

Азот ва фосфорга бой, масалан, бедапоядан чиркан, шунинг­
дек, таркибида калий кам булган кучсиз буз тупродли ерларга 
калнйли угитлар солиш тавсия килинади. Бошца ^олларда ка­
лий куп фойда бермайди, шур ерларда эса, аксинча, ^осилдор- 
ликни камайтириб юбориши мумкин.

Калийли угитларнинг бир цисми кузги шудгорлаш вацтида, 
колган цисми эса усимликнинг усув даврида цушимча озиц сп- 
фатида берилади.
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Урта Осиёда тупроц шароитига цараб картошка экиладиган 
ерларга куйидаги иормаларда минерал уритлар солиш тавсия 
этилади (16-жадвал) .

16- ж а д в а л

Картош ка экиладиган ерларга минерал уритлар 
солиш нинг тахминий нормалари, га/ц

Т ynpoi-;
Аммиакли
селитра Суперфосфат Калий хлорид

Б уз тупро^ ва оч туе л и утло.^ туп-
Р01ч ............................................... 2— 3 4— 5 0— 0 ,0 8

Ш унинг узи, бедапоядан чиккан . . 1 ,5 — 2 5 - 6 1— 1 ,2
Корамтир утлoî  ва торфлн ботко^

тупро^ ................................................................... 1 ,5 — 2 5 — 6 1 — 1 ,2
Шунинг узи, бедапоядан чикдан . . 1 ,5 — 2 7— 8 1 ,2 — 1,5

Минерал уритлар органик уритлар билан аралаштириб берил- 
ганда улар янада яхши самара беради. Масалан, Сирдарё об- 
ластидаги Ленин номли колхозда минерал уритлар гунг билан 
аралаштириб солинганда хаР гектар ердан куйидагича хосил 
олинган, га/ц:

S'ттланмаганда )\ар га га 30 т дан ^ 1 2 0 ^ ^ 1 2 0 ^ ^ 1 2 0  ^ {аргага  15 т гут  
гунг солинганда солинганда 60^  ЭОсолинган-

да

8 0 ,0  100,1 118 ,8  124,4

Хар га ерга 15—20 т дан гунг ва шунга мулжаллаб минерал 
уритлар солиш тавсия цнлипади. Агар гунг етарли булмаса, 
гектарига 2—3 ц суперфосфат ва 0,5— 1 ц аммиакли селитрани
3—5 т чириган гунг билан аралаштириб, уяларга солиш хам 
мумкин.

Картошка тупроцдаги озпц моддаларни бутун усув даври 
давомида олиб туради ва тугунаклаётгаи даврда айникса, куп 
талаб килади. Зеро экииларни усув даврида ц у ш и м ч а
о з 1Ц  л а н т и р и ш зарур. Эртаги картошка одатда, бир мар­
та, майсалар ёппасига куринганда озшулаптирилади: кечки кар­
тошка эса икки марта: бунда биринчиси майсалар ц и й р о с  куз- 
га ташланганда ва кейингиси, рунчалаш вацтида, зур бериб ту­
гуна клаш даврида берилади. Ознхлантиришда азотли уритлар 
ёки уларга гранулланган суперфосфат аралаштирилади. Бунда 
Хар га ерга 0,6—1,2 ц аммиакли селитра ва 1,5—2 ц суперфос­
фат солипади. Озихлантирншда минерал уритларни органик 
уритларга (гунгга) аралаштириб бериш айникса яхши самара 
беради. Масалан, Тошкенг область Тошкент районидаги Карл 
Маркс номли колхоз дех^онлари картошкани 10: 1 нисбатда
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олинган гунг-суиерфосфат аралашмаси билап озицлантириб, 
жуда яхши натижаларга эришмоцдалар.

Фосфорли угит эритмаси билан усимликларни барги ор^али 
озпцлантпршп картошка ^оснлдорлигинн оширншда истпцбол- 
ли усуллардан хисобланади. Барг орцали ози^лаитирилганда 
усимликдаги моддалар алмашинуви кучаядн ва углеводларнинг 
барглардан тугунакларга оциб келиши тезлашади. Натижада 
тугунаклар етилиши тезлашади, уларда крахмал микдори ку- 
паяди ва ^осилдорлик ошади. Картошка тугунаклари етилиши 
даврида, яъни хосилппп йпгпштприб олишга 3—4 ,\афта колган- 
да усмликка 1—2 марта суперфосфат эритмаси (100 кг супер- 
фос'фатга 1000— 1200 л сув ^ушиб тайёрлаиади) иуркалади.

Кукат угитлар таъсирида ^ам картошка ^осилдорлиги се- 
зиларли даражада ошади. Масалан, Узбекистон Сабзавот-полиз 
экинлари ва картошкачилнк илмий-текширнш институти тажри- 
баларида кукат угит (кузги кук нухат) таъсирида картошка 
^осилдорлиги гектарига 63 ц дан ошган:

$гитланмаганда Х,ар га га 40 т гунг Кукат угит
солинганда

239 278 302

Микроэлементлар (бор, молибден, марганец ва бошцалар) 
^ам картошка ^осилдорлигнни оширади. Бунинг учун микро- 
угитларнинг кучсиз (0,01—0,05% ли) эритмаси билан тугунак­
лар намланади ёки усимликлар баргидан ози^лантирилади. 
Тошкент К^ишло^ хужалиги институти сабзавотчнлик кафедра- 
сининг тажрибаларида, микроугитлар эритмасида тугунаклар 
6 соат намланганда куйндаги натижалар олинди, га/ц :

Сув (контроль) В Си Мо Мп 

172 ,4  204 186 183 192

Крзогистоннинг гумусга бой тогли районларида б а к т е -  
р и а л  у г и т л а р д а н  — азотобактерии ва айницса, фосфоро- 
бактериндан фойдаланиш картошка ^оснлини оширмокда.

Урурлик картошкани танлаш. Картошка етиштнришда, урур­
лик тугунакларни таилаш ва уларни экишга тайёрлаш гоят кат- 
та ахамиятга эга. Йирик тугунакларда озиц моддалар нихоят- 
да  куп булади. Шунинг учун бу хилдаги уруглар тез ва î ihifoc 
униб чикади, майсалари ба^увват булади, усимлик серпоя ва 
сер^осил булиб ривожлаиади. Бундан ташцари, йирик тугунак­
лар саклаш даврида камрок чикитга чикади. Бундай тугунак- 
лардан кукарган усимликлар бактернал замбурур ва айниш ка- 
салликларига камро^ чалинади (17-жадвал) .
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17-ж а д в а л

Уруглик картошка йирик майдалигинннг уни са^лашда ноэуд булишига ва 
усимликларнинг усишига ^амда хосилдорлигига таъсири

Тугунакларнинг йирикли- 
ги, г

Сакдашда 
нобуд  були­

ши, %
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ла
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ин
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%

я
а<\>

ч
ио
ХГ

КИЗИб
кетиш и

нати­
ж аси да

усим та­
ларнинг 
чириш и

Майда (25 — 30) 7 ,3 8 ,8 2 5 ,2 77 3 ,0 8 ,4 5 ,0 134
Уртача ( 5 0 — 60) 7 ,2 7 ,8 1 9 ,4 80 4 ,0 5 .3 4 ,0 185
Йирик (100 —  120) 5 ,9 7 ,1 15,1 81 5 ,5 1 ,6 3 ,5 209

Йирик тугунакларнинг нав сифати ^ам яхиш булпб, улар 
анча серхосил авлод беради. Бинобарии, уруглик максадлари 
учун уртачадан йирик ва йирик тугунаклар танлаш керак. Би­
рок, йирик тугунаклар экиш уругликнинг куп сарф булишига 
олиб келади. Шунинг учун йирик тугунаклардан етиштирилган 
соф хосил ^исоблаб курнлса, яъни ялпи ^осиллаи экилган уруг­
лик чегириб ташланса, йирик уругликнинг ^амма вакт фойдали 
булавермаслиги куринади.

Унумдор ерларга экиб, усимликларни юцори агротехника 
асосида парваришлаш ва >̂ ар гектар ердан 200—300 ц з^осил 
олиш мулжалланган участкаларга йирик тугунаклар экиш узи- 
ни бир неча баравар ортиги билап цоплайди. Мул хосил етиш- 
тиришнп таъминлай олмайдиган уртача унумдор ерларга йи­
рик тугунаклар экилса, олинган ^ушимча ^осил сарфланган 
уругликнинг урнини цоилай олмайди. Уртача унумдор ерларга 
уртача йирик уруг экиб, олинган хосилдан сарфланган уруг­
лик чегириб ташланса, бундай участкаларга уртача йирик 
тугунаклар экиш фойдали эканлиги аён булади. Буни цуйидаги 
маълумотлардан ^ам билиш мумкин:

Соф \осил, га/ц
Агротехника фони Уртача т угу - Йирик тугу­

наклар наклар
(50— 60 г) (100— 120 г)

уртача 148 139
юкори 224 231

Шунинг учун унумдор ерларга озиц-ов^ат ма^садларида 
картошка экишда, шунингдек, уруглик буладиган картошка 
етиштиришда йирик уруглар (80— 100 г ва бундан ^ам йирик), 
уртача унумдор ерларда эса уртача (50—60 г) йирик тугунак­
лардан фойдаланиш тавсия цилинади. Майда тугунакларни 
экишга айрим ^оллардагина, яъни у соглом, айнимаган булса- 
гина, истисно тарнкасида рухсат этилади.

Урта Осиёнинг узоц давом этадиган ^уру^ исси^' шароитида 
картошка устиришда, юцорида айтилганидек, тугунакларнинг 
таш^и куриниши бирмунча узгариб кетади, яъни шакли узун-
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чоц, баъзан бесунацай булиб колади. Бундай тугунакларни ай­
никса, узунчок шьклдагиларни экиш, ^осилдорликни анча па- 
сайтиради (18-жадвал) .

18-ж а д в а л
Тугунаклар шаклининг ^осилдорпикка таъсири, га/ц

Т угун ак л ;р  шакли
Тошкент КХИ  
5>к,ув таж риба  

хуж алч ги

У збек истон Сабзгвот- 
полиз экннлари ва 

картошка чк.гич ИТИ
«Учгариш совхози»

Нормал 1Ы 270 100
Ноксимон 153 195 85
У зунчок 114 170 73
Бесунаь^ай 130 186 87

Шунинг учун, урурлик тугунакларни шакли, ранги ва усимта- 
ларининг йуронлигига к^араб синчиклаб танлаш мул ^осил 
олишнинг мухим омилларидан саналади.

Тугунакларни кесиб экиш. Картошкачилик практикасида 
урурликнн тежаш максадида баъзан экишга цадар тугунаклар­
ни кесиб булак-булак цилиб цуйилади. Кесиб экилган картсш- 
ка хосили бутун экилгандагига Караганда бирмунча кам була- 
дту Бунинг саЬаби шундаки, булакланган тугунаклардан униб 
чикдан усимлик бирмунча заиф ривожланади ва кесилган ту­
гунаклар экилгандан кейин уларнинг цисман чириши натижа- 
сида майсалар бир оз сийраклашиб цолзди. Лекин, тугунаклар­
ни кесиб экиш хамма вацт ^ам салбий натижа беравермайди.

Картошкачилик со^асида олиб борилган кузатишлар ва ил- 
гор хужаликларнинг тажрибалари шуни курсатадики, йирик 
тугунаклар кесиб экилганда, худди шундай вазндаги бутунли- 
гича экилган уртача ёки майда тугунакларга Караганда усим­
лик бирмунча с о р л о м  ва сер^осил булиб етилади (19-жадвал) .

19-ж  а д в а л

Тугунакларнинг йирик-майдалиги ва уларни кесиб экишнинг картошка 
хосилига таъсири, га/ц

Тугунаклар

Тажриба утказилган жойлар

Узбекистон Сабзавот-полиз 
экннлари ва картошкачилик 
ИТИ

Тож икистондаги Мичурин 
номли Бордорчилик ИТИ

Эпикур | Хибин № 3 Ранняя роза | Лорх

X'рта та йирик тугунак­
лар бутунтигича экил­
ганда 117 226 99 159

Й ирик тугунаклар б у ­
либ экилганда 137 282 132 198
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Бинобарин, йирик тугунакларни булиб экишни кесилмаган 
майда тугунакларни экишга Караганда хрсилдорликни ошириш- 
га ^аратилган прогрессив агротехника усули деб ^исоблаш ке­
рак.

Биро^, жанубдаги сугориладиган районларда кеч кузда ке- 
силган тугунаклар экиш, уларнинг куп цисми чириб кетишига 
ва майсаларнинг сийракланишига сабаб булади. Тошкент КХИ 
у^ув-тажриба хужалигида олиб борилган тажрибалар Лорх нав 
картошка тугунаклари 4 майда кесиб экилганда сийрак чиедан 
майсалар 10% ни, июнда 20% ва 4 июлда экилганда 3 7 %  ни 
ташкил цилган. Шунга кура, Урта Осиё шароитида картошка 
тугунакларини фа^ат бахорда ва ёзнинг бошланиши билан ке­
сиб экиш тавсия цилинади.

^иримаслиги учун тугунаклар, одатда, бевосита экиш олди­
дан кесилади. Экишдан бир неча кун олдин кесилса, натижа 
яхши булмайди. Кесилган тугунакларни дезинфекцияловчи: ол- 
тингугурт, о^ак, кул ва бошка моддалар билан дорилаш ^ам ях­
ши самара бермайди.

Кесилган тугунакларни ТМТД (тетраметилтиурамиддисуль- 
фид) препаратн билан чанглаш фойдалиднр. Бу препарат 
тугуиакларнинг чнришини ва майсаларнинг сийракланишини 
кескин камайтиради. Бундан танщари, ТМТД препаратн кар- 
тошканинг усиши ва ривожланишини тезлаштиришга, хосилинн 
ошнрншга фойдали таъсир курсатади/

Тошкент КХИ у^ув-тажриба хужалигида Седов нав картош­
ка тугунаклари кесиб экилганда гектаридан 110 ц дан, шундай 
тугунаклар ТМТД препарата билан дориланганда 150 ц, Лорх 
навида шунга мувофиц, 120 ва 160 ц дан хосил олинган. Шу­
нингдек, бундай тажрибалар ишлаб чикариш шароитида ^ам 
дурустгина натижа берган.

Тугунаклар ТМТД нинг ^уруц препаратн (порошоги) ёки 
суспензияси билан ишланади. 1\уру^ дорилашда ТМТД препа­
рата тугунакларга бевосита экиш олдидан пуркагичлар ёрда­
мида (1 т картошкага 3—3,5 кг препарат х(исобидан) чанглана- 
ди. За хар л и химикатлар кузнинг шиллик каватинп, нафас, олиш 
йулларини ва терини яллиглантиради. Шунинг учун к<урук пре­
парат билан ишлашда ^имоя кийими (комбинезон), респира­
тор, кузойнак ва резина кулкоплардан фойдаланиш зарур.

Тугунакларни суюк; дори билан ишлаш учун ТМТДнинг сув- 
ли суспензияси ёгоч идишда (бочка ва ^оказода) 100 л сувга 12 
кг ^исобидан препарат цушпб тайёрлаиади. Шунча суспензия 
40 ц картошкани ишлаш учун етади. Тугунаклар суспензияда
1 минут ушланади. Тугунакларни суюк; дорилашда ^имоя кузой- 
наги та^маса хам булади. Kjpyp; дорилашда ^ам, суюк* дори­
лашда хам тугунаклар экиш олдидан кесилади.

Тугунакларни кузда — октябрь ва ноябрь ойларида кесиб 
к;уйши мумкин, лекин бунда булакланган тугунаклар 12— 15 кун 
давомида ю^ори (12—20°) температурада ва сернам (80%)
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шаронтда ^оронги жойда са^ланиши керак. Шунда кесилган 
жойда тугунакларнинг намни куплаб йуцотишидан ва ичига 
микрооргаппзмлар киришидаи са^лайдиган пробка ^атлам з̂ о- 
снл булади.

Тугунакларни кузда бутунлай булакларга ажратмасдан, бал­
ки икки булак орасида бир сантиметрча уло^ (кесилмаган жой) 
^олднриб, цолганини кесиб куйиш ва экиш олдидан шу жойини 
узнб икки булакка ажратиб экиш з^ам яхширо^ самара беради.

Фа^ат вазни 60—70 г келадиган тугунакларнигина кесиб 
булакланади. Хар иккала палладаги кузчалар сони ва сифати 
бир хил булиши учун улар буйламасига кесилади. Жуда йи­
р и к — 120— 150 г келадиган тугунаклар учга булинади. Бунда 
тугунакларнинг уч томони алохнда битта булакка, долган ь̂ ис- 
мн буйламасига иккита булакка ажратиб кесилади.

Экиладиган тугунаклар орасида чириганлари куп (5% яан 
ортпк) булса, уларии булмасдан экиш тавсия цилинади. Кесиш 
вактида пичокнп вакт-вакти билан 2% ли формалин эритмаси- 
да дезинфекция килиб турит лозим.

Тугунаклар хамма ва^т з$ам факат уругликнп тежаш учуп- 
гпна булинмайди. Кузчалари куп тугунакларнинг нишлашини 
тезлаштириш максадида з^ам кесиш тавсия цилинади, бунда 
картошка з^осилп сезиларли даражада ошади. Нишлашини тез- 
лаштириш максадида фацат йирик тугунаклардан эмас, балки 
уртача тугунаклардан хам фойдаланиш мумкин. Бунда кузча­
лар ниш ура бошламасдаи олдин, яъни кузда ёки цишда 10— 15 
мм уло^ крлдприб, кундалангига ёки уртасидан 10 мм чуцур- 
лпкда уйиб, халка килиб кесилади. Кундалангига кесилган ту- 
гупаклар бутунлигича ёки экишдан олдин иккига ажратилиб, 
битта уяга икки булакдан экилади (50-раем).

Демак, тугунакларнинг нишлашини тезлаштириш максадида 
уларни кузда кесиб к,упиш, картошка ^осилили ошнришнинг 
янги агротехника усули деб тавсия этиш мумкин.

Тугунакларни ундириш. Картошкапи ёруг жойда ундириш ^о- 
силдорлнкни ошнришнинг самарали усулидир. Ундирилган ту- 
гунаклардап усиб чнк^ан усимликларнинг усиб ривожланиши ва

50- рпк.м. Тугунзкни кесиб, нишлашини 
тезлаштириш.

з^осил туплаши жадал суръат- 
да боради. Шунинг учун баз^ор- 
да тугунакларни ундириб экиш 
усимликларни ёзги юкори тем- 
пературанинг салбпй таъсири- 
дан четлаб утиш имконинп бе­
ради. Натижада картошка эрта 
етилиши билан бирга, анча 
(20—30%) юкори з^осил бера- 
ди. Агар картошка цанчалик 
кечпишар ва уруглик айнима- 
гап булса» картошка эрта ков­
лаб олинса, ундириб экилган
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тугунаклардан шунчалик к^п ^ушимча ^осил олинади (20- жад- 
ва л ) .

20-ж  а д в  а л

Тугунакларни ундириб экишнинг Эпикур нав картошка ^осилига таъсири

( Узбек ис топ Сабзавот-пол из экпнтари ва картошкачилик И ТИ  маълумоти)

Хосилни йигиб олиш

Тажриба вариаитлари ёппасига  
гул лаганда

гуллаш  охи- 
рида

тула етил- 
ганда

Тугунаклар уидирилмасдан эк и л ­
ганда .................................................................... 60 104 144

Тугунаклар ундириб экилганда . . 79 115 150
Ундиоиб экишдан олинган к,ушимча

хосил, % .......................................................... 3! 10 4

Тугунаклар ундиришнинг давомийлиги картошка навига ца- 
раб турлнча булади. Масалан, эртапишар ва уртапишар нав­
лар учун 20—25 кун, кечпишар навлар учун 35—40 кун.

Эртапишар нав картошкаларни ундириш учун оптнмал тем­
пература 8— 12°, уртача кечпишар навлар учун 12— 14°. Унди- 
риш учун тугунаклар ёруг ва нссиц биполарнинг полига, сук- 
"якларга, саёз сават ва яшикларга юпца (1—2 кгават) килиб 
ёйпб купилади. Шунннгдек, эни 25—28 см, узунлиги 135— 140 см 
келадиган шаффоф полиэтилен цопларда хам тугунакларни 
ундириш мумкин. 1\оп ичига хаво кириб туриши ва ортикча 
намлик чнкиб кетиши учун уларда диаметри 15—-17 мм ли те- 
шпкчалар очилади. Кар­
тошка билан тулдпрплган 
коплар горизонтал холда 
г,! а х к а м л а н г а н х од а л а р 
у ст и г а ж о и л а ш т и р и л а д и.
Полиэтилен цопларда ун­
дириш шу максад учун 
ажратнлган бинолардаи 
тежамли фойдаланиш нм- 
копинп беради, аммо од- 
дий копларда ундирилган 
тугунаклар я шик ёки 
сукчаларга ва ёйиб цуйил- 
гандагиларга Караганда 
намликни кам пу^отади.

Ёруг бинолар булмаса 
ёки етишмаса, тугунак­
ларни 1 м2 полга 40 ва 
75 вт сунънй ёруглик бе­
радиган лампалар ёки 51. раем. Картошканииг ундирилган тугу- 
люминесцентлар ёрдами- наклари.
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да ^ам ундириш мумкин. Шу тартибда ундирилган тугунаклар- 
да йуfoh, цисца (0,5— 1 см),  нисбатан бацувват, бошлангич мур- 
так ва илдиз буртмаларидан иборат усимталар пайдо булади 
(51- раем) .

Ёзги муддатларда экиладиган тугунаклар ундириб экилган­
да, уругнинг ёппасига цийгос униб чгщиши ^исобига картошка 
^осили сезиларли даражада ошади. Ёзда картошка ёруг, сал- 
1̂ ин биноларда ёки шийпонларда 15—20 кун ёйилади.

Тугунак нишларини сиидирмаслик учун далаларга ^атти^ 
идишларда — сават ва яшикларга солинган ^олда юборилади. 
Ундирилган тугунаклар САЯ-4 маркали картошка экадиган 
машинада ёки к,улда экилади. Нишлари калта (0,5 см гача) ту­
гунакларни оддий картошка экгичларда ^ам экиш мумкин.

Баъзан тугунаклар н а м  м у ^ и т д а  (цум, к>ипшу гунг, 
торф ва ^оказоларда) ундирилади. Бунда тугунаклар яшик ёки 
полларга бир неча цатор ^илиб тахланади ва устига нам ципшу 
торф ёки шоли чилиги сепиб ^уйилади. Тугунаклар 12— 15° тем­
пературада 1,5—2 хафта давомида ундирилади. Шу муддат ичи- 
да тугунакларда жуда серилдиз о^ усимталар пайдо булади. 
Усимталарнинг узунлиги 0,5— 1 см га етганда тугунаклар да­
лага экилади.

Тугунакларни ундириш пайтида уларнинг устига фосфор ка- 
лийли урит (бир челак сувга 60 г суперфосфат ва 30 г калий 
тузи солиб тайёрланган эритма) сепиш фойдалидир.

Нам му^итда ундириш методининг камчилиги шундаки, 
бунда усимталар тез усиб кетади ва мурт булиб ^олади. Экиш 
муддати бир оз булса-да кечиктирилса, усимталар усиб кетади 
ва экиш ва^тида салга синади.

Тугунакларни ундириб экишдан ташцари, баъзан уларни 
экишдан 8—20 кун илгари с у л и т  и б к;уйиб, кейин экиш хам 
мумкин. Бу усул ^ам уруглик тугуиакларнинг тез униб чициши- 
га имкон беради. Урта Осиёда фойдали паст температура ша­
роитида, сунъий сову^ хоналарда са^ланганда картошкани 
сулитиб экиш тавсия цилинади.

М. С. Дунин томонидан таклиф дилинган к а р т о ш к а н и  
ё р у г л и к д а  ч и н  и ^ т и р и ш  (ёки я ш и л р а н г г а к и р и- 
т и ш)  усули х;ам эртаги картошка ^осилини сезиларли даража­
да оширади. Бу усулнинг мохияти шундаки, картошка ковлаб 
олиниши биланоц, даладаги хирмонда ёки буш иссшрсона ва 
парникларга юпца цилиб ёйиб цуйилиб, куёш тигида 10— 15 кун 
сацланади. Шундай цилинганда тугунаклар яшнл рангга кнра- 
ди, касаллик ва зараркунандаларга чидамлилиги ошади, улар- 
да куплаб кузчаларнинг унншига ва шу туфайли картошкада 
эрта муддатларда бирмунча мул хосил олишга имкон берадиган 
биохимиявий узгаришлар юз беради.

Тошкент 1^ХИ нинг уцув-тажриба хужалигида картошкани 
ёругликда чини^тириш юзасидан 1958 йилда утказилган таж- 
рибаларда Седов нав картошка экилган контрол участканинг
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дар гектаридан 201 ц, тажриба учун колдирнлган участкадаи 
эса 254 ц, Северянин нав картошкадан эса шунга мувофнк ра- 
вишда 221 ва 278 ц хосил олинган. ,

Усимталарни синдириш. Одатда ёзги экиш пайтигача caiy 
лаиган тугунаклар хаддан таищари кукариб кетади. Узун успм- 
тали тугунакларни экиш кнйин ва бунда купинча досил камая­
ди. Шунинг учун усимталар усиб, узунлиги 8— 12 см га етгунча 
бир-икки марта синднрплади. Экиш вацтнгача тугуиакда янги 
усимталар уносил булиши учун экишга 1,5—2 дафта кол ганда 
усимталар охирги марта синдирилади. Бу экилган тугунаклар­
нинг анча эрта ва цийгос кукариб чицишини таъминлайдп.

Экиш муддатлари. Урта Оспё шароитида картошка икки 
муддатда: эртаги ва кечки цплиб экилади. Бафорда эртаги ки- 
либ экилган картошка ёзда истеъмол килинади, кечки цилиб 
ёзда экилганлари эса цишда истеъмол килиш ва уруглик учун 
фойдаланилади.

Э р т а г и  к а р т о  ш к а усимлигинииг тугун аклаш даври 
ёзги иссгщ кунлар бошлангуича тугалланиши учун у иложи бо- 
рича эрта муддатларда — февралнинг охири ва март ойида эки­
лади. Картошканинг хрсилдорлигп экиш муддатига куп жн^ат- 
дан боглик. Буни ^уйидаги маълумотлардан билиш мумкин, га/ц:

Тажриба утказилган Экиш муддати
жойлар 2 2 /I I— 1/III 20— 23/III 2 0 — 21/IV

Б узсув  агрометеорология
станцияси (Тошкент) . 170 156 108 

Тожикистондаги Мичурин 
номли Богдорчилик ил- 
мий-текшириш инсти­
тут» ........................  . . 250 200 90

Урта Осиёнинг жанубий районларида, айникса бадорда на­
ми секин селгнйдиган утло^-боткр^ тупро^ли ерларда, баъзан 
картошка эрта бадорда эмас, балки кеч кузда, ноябрь-декабр- 
да экилади. Туркманистонда цишда — январь ойининг охирида 
картошка экиб яхши иатижага эришилмо^да. Урта Осиёнинг 
марказий ва шимолий районларида кеч кузда экилган картош­
ка к>ишки корсиз ь;ора сову^ таъсирида музлаб ^олади. Шунинг 
учун бу районларда картошкани кеч кузда экиш тавсия этил- 
майди. 1\ор копламп цалин буладиган тогли районларда кар­
тошкапи кеч кузда экиш яхши самара беради, чунки калин цор 
тугунакларни совук; уришдан са^лайди.

К е ч к и  к а р т о  ш к а экиш муддатларини белгилаш анча 
мураккаб масала. Температура шароитига кура, усимлик яхши 
тугунаклашн учун уни июль ойларида экишиинг анча афзал- 
ликлари бор. Аммо июлгача уругликни саклаш шцоятда кийин, 
чунки саклаш вактида у куплаб нобуд булади, экилгандан ке- 
пин бир цисми чириб кетади ва бунинг оцибатида ^осилдорлик 
камаяди.
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Узбекистан Сабзавот-полиз экннлари ва картошкачилик ИТИ 
тажрибаларида экиш муддатларига хараб, Лорх нав картош­
кадан хуйидагича хосил олинди, га/ц:

Экиш муддатлари

2 0 /V  I /VI 11/V I 21 /V I 1/VI1 11/V II 21 /V II 1 /V III
137 195 22 9  188 150 145 80  67

Шунга кура, Узбекистан. Тожикистон ва К^ирризистон рес- 
публикалари ва К озористоннинг  жанубида озик;-овкатга ишла- 
тнладиган кечки картошка одатда июнь ойининг биринчи ярми- 
да экилади. Картошка экишнинг аних муддати у ёки бу район 
шароитига, картошка навига ва са^ланаётган урурлнкнинг хо- 
латнга караб белгиланад^ Тезпншар навлар кечпишар навлар- 
га К а р а г а н д а  бирмунча кечрок, майда тугунаклар йирикларнга 
Караганда эртарок экилади. Кншда ёмон турган ва купчилиги 
чириб чикитга чицадигап картошкалар биринчи навбатда эки- 
ладн. РСФСРнинг Марказий районларидан ёки Сибирдан кел- 
тирилган урурлик картошкаларни хам эрта муддатларда экиш 
мацсадга мувофицдир, чунки бундай картошкалар куз билан 
паГщаш цийин булган даражада захаланган ва урннган булиб 
тезда чириб кетиши мумкин.

Экиш усуллари ва кучат калинлиги. Картошка хосили куп 
жн^атдан кучат халинлигига боглих. Кучат н;алин булса, май- 
дон бирлиги хпсобига усимлик сони куп булибгина ь^олмай, 
экннзорнннг фитопцлими хам яхшиланади, яъни тупроц нисба­
тан камрох ^нзпйди, температура пасаяди ва усимликлар ора- 
сидаги хав0 намлиги ошади. Буларнинг хаммаси картошканииг 
усишига, тугупак хосил ^илишига ва хосилдорликнинг ортпши- 
га ижобий таъсир курсатадн. Картошкани к^алин цилиб экиш­
нинг самарадорлигини Узбекистондаги илгор картошкачилар- 
нинг амалий пшлари тасдицламокда. Улар ^аторлардаги туп 
орасини 25—30 см га келтириб, кучат калинлигинп ошнришга 
муваффах булмокдалар.

Бирох кучат цалинлпгп урурлнкнинг йирик-мандалигига, пав 
хусусиятига ва тупрох унумдорлнгпга цараб хаР хил булиши 
мумкин. Уртачадан йирикрох ва йирик картошкани унумдор 
ерларга оддий усулда хат0Р уялаб жойлаштнрншда хат0Р °Ра* 
лари ни  70 см ва кат ор даги  туплар орасини 30—35 см килиб экиш 
максадга мувофикдир. Уртача катталикдаги ва айникса, кесил- 
ган тугунакларни экишда хатордаги туплар орасини 25 см га ва 
Хатто 20 см гача камайтириш керак булади. Паст буйли, тезпи- 
ш ар  к а рт ош ка  навлари кучли усадиган навларига хаРаганла 
бирмунча  х а л инрох ^илиб экилади.

Картошкани к е н г  х а т о Р л а б (90 см) экиш амалий жи- 
Хатдан катта  ахамиятга эга. Бу усул экин кгатор ораларини 
ишлашда ва х°силни йигиб-териб олишда машина-трактор аг-
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регатларининг юриш тезлигини ошириш ва иш унумдорлигини 
кутариш имконини беради. Картошкани 90 см ли ^атор орали- 
гида устиришда туилар оралиги 18- 20 см гача цисцаради.

Картошкани 70X70 ёки 60X60 см ли схемада хар уяда ик- 
китадан усимлик цолдириб, к в а д р а т-у я л а б устиришда 
ме^нат сарфи анча камаяди. Лекин картошкани бу усулда 
экишнинг катта камчилиги хам бор, чунончи бунда кучат сий- 
рак жойлаштирилганлиги сабабли тупрок> к;аттик; к;изийди вл 
уядаги иккала усимлик бир-бирини сициб ^уяди. Шунга кура 
картошкани квадрат-уялаб экиш усули жанубий районларда 
унчалик кенг куламда к;улланилмади.

Картошка экишда кучат к;алинлигини са^лаб к;олиш, яъни 
уларнинг с и й р а к л а н и б  ^ о л и ш и г а  г^арши кураш жуда 
мухим масаладир. Урта Осиё шароитида картошканинг сийрак­
ланиб колишига асосий сабаб уругликни бахор ва ёз пайтида 
саклашда тугунаклардаги озик; моддаларнинг камайиб кетиши 
Х а м д а  уларга чиритувчи микроорганизмларнинг юциши н а т и ж а ­
сида эккандан кейин уругликнинг ерда чириб ^олишидир. Ай­
рим холларда уруглик картошканинг айниганлиги хам экиннинг 
сийракланиб ^олишига сабаб булади, чунки бундай тугунаклар- 
нкнг усимталари нимжон булиб, ерни ёриб чик;а олмайди. Айрим 
Холларда, экиш олдидан ернинг хаддан таш^ари нам булиши 
ёки, аксинча, етарли даражада нам булмаслиги хам экиннинг 
сийракланиб колишига сабаб булади. Тупро^ температурасининг 
говори булиши хам экилган тугуиакларнинг чириб к;олишига ёр­
д а м  беради.

Картошканинг сийракланишига йул ^уймаслик учун уруглик 
картошкани яхши шароитда саклаш, ёзги картошкани кечикти- 
риб экмаслик, тугунакларни яровизация цилиш, экиш учун c o f - 
лом, айнимаган уругларни танлаб олиш ва нихоят экиш пайти­
да ернинг оптимал даражада нам булишини таъминлаш керак. 
Картошканинг сийраклигини хато жойларга олдиндан ундирил­
ган тугунакларни ёки к;ушни туплардан олинган яшил кучатлар- 
ни экиш йули билан бартараф этиш мумкин.

Картошка э к и ш  н о р м а с и кучат калинлигига ва уруг­
лик картошканинг йирик-майдалигига боглиц (21-жадвал) .

Демак, хар гектар ерга экиладиган уруглик нормаси урта 
Хисобда 25—30 ц га тугри келади. Экиш нормаси бундан ка- 
майтирилса, хосилД °Рлик сузсиз иасайиб кетади (22-жадвал).

Картошкадан мул хосил етиштириш усталари (X. Мирзона- 
батов ва бопщалар) купчилик х°лл арда урурни оширилган нор- 
мада, яъни гектарига 40—50 ц ва ундан хам купроц нормада 
экиб яхши натижаларга эришмо^далар.

Картошка тугунакларини э к и ш  ч у ^ у р л и г и  хам х°* 
силга жиддий таъсир курсатади. Урур чуцур экилганда тупрок;- 
нинг тугунак жойлашган к;авати ^алинлашади, бу тугунаклар 
Хосил б у л и ш  зонасида температуранинг пасайишига ёрдам бе­
ради (52-расм). Картошкани ёзда экишда уругни чуцур кумиш
14 Сабзавотчнлик. 209
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Кучат калинлигига ва тугунакларнинг йирик-майдалигига ^араб картошка
экиш нормаси

2 1 - ж а д в а л

Экиш схемаси

Гектарига эки­
ладиган тугу­
наклар сони,

дона

Тугунаклар вазнига караб х;ар еа  ерга 
экиладиган урурлнк, ц

50 г 75 г 100 г

7 0 x 2 5 x 1 57100 28,5 42,8 57,1
7 0 x 3 0 x 1 47600 23 , 8 37,7 47,6
7 0 x 3 5 x 1 40800 20,4 30,6 40,8
9 0 x 2 0 x 1 55550 27,8 41,6 F5,5
7 0 x 7 0 x 2 40800 20,4 30,6 40,8

22- ж а д  в а л

-киш нормасига караб картошкадан олинган т^осил
(Тошкент область Калинин районидаги Будённий номли колхоздан  

олинган маълумот)

Картошка экилган 
майд он , га

Хар гектарга экилган 
уруглик, ц

Хар бир тугунакнинг 
уртача вазни, г

Хар гектаридан олин - 
ган х,осил, и

11 2 7 ,5 67 114,5
11 26,5 52 112,4
11 21,4 46 78 ,5
4 18,0 43 53 ,4
6 17,0 33 37,0

53- раем. Хар хил чуцурликда тупрок 
температураси:

1 — 5 см; 2 — 10 см\ 3 — 15 см; 4 — 20 см.

тугунакларнинг кукариб чици- 
ши учун к;улай шароит ярата- 
ди.

Урта Осиёдаги илмий-тад- 
^ицот муассасаларида олиб 
борилган тажрибаларнинг на- 
тижалари ва илгор колхозлар- 
нинг амалий ишлари ёзда эки­
ладиган картошка уругини 
12— 16 см чуцурликда кумиш- 
ни тавсия этиш имконпни бер- 
ди (23-жадвал) .

Тугунаклар канчалик йи­
рик ва тупрок; механик тарки­
би жи^атдан енгил булса, 
уруглик шунчалнк чуцур эки- 
лиши керак. Бирок;, картошка- 
ни эрта муддатларда (бадор- 
да) экишда досилпи иложи бо-
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Кечки картошка ^осилига экиш чукурлигининг таъсири
(гектаридан ц)

26-  ж а д и а л

Тажриба утказилган жой TynpoiH
Юз,') (7— 8 см) 

экилганда
Чу кур (15— 16

см) экилганда

Тош кент Р^ХИ уцув-таыриба
хужалиги Типик буз тупроц 130 146

М ирзэчу лдаги Л енин номли
колхоз Оч буз ту прок, 94 102

Олмаота Сабзавот-картош ка-
чилик станни яс и Оч каштан туп-

рок, 111 122

рича эрта етилтириш кузда тутилган >^олда тугунакларни совуц 
тупроцца чу^ур экиш, уларнинг униб чицишипи кечиктиради. 
Шунинг учун эртаги картошка бирмунча юза — 6—8 см чу^ур- 
ликка экилади.

Картошкани кеч кузги ^илиб экишда тугунакларни сову^ ур- 
маслиги учун уруглик 18—20 см чу^урликда экилиб, кейин ту- 
гунак устидаги тупроц цатлами юпцалаштирилади. Бунииг учун 
тугунаклар эгатларга ташланиб, устн окучник билан кумиб ке- 
тилади. Натижада экилган тугунак ^аторлари устида пушта 
(марза) ^осил булади, тугунаклар 20 см чу^урликда кумилади. 
Бафорда кундалангига царатиб утказиладиган бороналашда ту­
гунаклар устидаги тупро^ цалинлиги 8— 10 см га тушиб цо- 
лади.

Эртаги картошкани текис ерларга экиб, майсалар униб чиц- 
^андан кейин биринчи сугориш олдидан эгат очнш ма^садга 
мувофикдир. Картошкани бу усулда экиш тупро^ намини сацлаб 
цолиш ва сугоришни кечро^ бошлаш имконини беради.

Эртаги картошка иушталарга экилганда тупроц яхши к^изи- 
ши туфайли косили бирмунча эрта етилади. Шунга кура, хужа- 
ликлар олдига эртаги картошкани барва^т етиштириш вазифа- 
си ^уйилганда тугунакларни иушталарга экиш маъ^ул курилади. 
Картошка экишнинг - ана шу усулини туироги ^аддан таищари 
сернам ва секин ^урийдиган торфли-ботцоц ерларда ^улланиш 
ма^садга мувофикдир.

Эртаги картошкани олдиндан (кузда) тайёрлаб ^уйилган 
эгатларга экиш янада яхширот^ самара беради. Бу утло^-бог- 
1̂ оц ерларда эртаги картошкани жуда барва^т '(февраль-март) 
экиб олиш имконини беради.

Ёзги муддатларда экиладиган картошкани бир йула пушта 
олиб экиш ^ам мумкин, лекин бунда экиш олдидан ёки экилган- 
дан кейин ерни албатта сугориш керак булади.

Картошкани м е х а н и з а ц и я л а ш т п р и л г а н  у с у л д а  
э к и ш  ^амма маркадаги «Беларусь» тракторларига агрегатла* 
надиган картошка экгичларда амалга ошнрилади.
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СН-4Б м а р к а л и  т у р т  ^ а т о р л и  к а р т о ш к а  э к г и ч  
тугунакларни каторлаб ва 60X60 ёки 70X70 см схемаларда 
квадрат-уялаб экишга мулжалланган. Унинг иш унуми со­
атига 1 — 1,4 га.

СН-4Б-1 м а р к а л и  к а р т о ш к а  э к г и ч  тугунакларни 
^аторлаб экишга мулжалланган булиб, ^ар гектар ерга 40—70 
минг дона тугунак ташлашни таъмиплайди.

САЯ-4 м а р к а л и  у р н а т м а  я р и м  а в т о м а т  к а р ­
т о ш к а  э к г и ч  ундирилган ва ундирилмаган тугунакларни 
цаторлаб экишга ва бир йула (донадор) минерал угитлар со- 
либ кетишга мулжалланган. Агрегатнинг иш унуми соатига 
1,4 га.

КСН-90 м а р к а л и  т у р т  а т о р л и к а р т о ш к а  э к г и ч  
ундирилмаган тугунакларни текис ерга ^атор ораларини 90 см 
^илиб ^аторлаб ва пушталарга экишга мулжалланган. Бу аг­
регат картошка экиш билан бир йула тугунак жойлашган ^ат- 
ламга донадор минерал угит солиб кетади. Унинг иш унуми соа­
тига 1,4 га. 1\опланган уруглик картошкани картошка экгич 
бункерига агдариш учун ЗКС-0,2 м а р к а л и  ю к л а г и ч д а н  
фойдаланилади. Бу хилдаги картошка юклагич 200 кг тугунак- 
ни бемалол кутара олади. У «Беларусь», ДТ-54А, Т-74 ва ДТ-75 
тракторларига урнатилади.

Кичик участкаларда эртаги картошка маркер билан солин- 
ган из буйича кулда ёки плуг билан ^ар ^айси учинчи эгат ту- 
бига ташлаб экилади. Бунда тугунак эгатнинг юмшатилган туп- 
рогига салгина босиб ^уйилади, сунгра унинг усти плугнинг ик­
кинчи марта утишида тупрок* билан кумиб кетилади.

Ёзда картошка олдиндан сугориб цуйилган пушталарга кет- 
мон билан экилади. Яхши текисланган участкаларда картошка­
ни т^урук ерга эгатлар тубига ташлаб кетидан культиваторда 
ёки кетмонда кумиб кетса >̂ ам булади. Лекин экиш тугаллани- 
ши билан дар^ол сув бериш лозим.

Квадрат уялаб экишда участкага тракторга урнатилган 
культиватор ёрдамида узунасига ва кундалангига из солинади 
ва тугунак узунасига ва кундалангига солинган изларнинг ке- 
сишган жойларида ^осил булган уяларга экилади.

Экинларни парвариш к^илиш. Бафорда экилган картошка, 
одатда, 20—30 кунда униб чикади. Шу муддат ичида далани бе­
гона ут босади ва ^атцало^ ^осил булади. Кат^алок* картошка 
майсаларининг ерни ёриб чи^ишини ^ийинлаштиради. Шунинг 
учун картошканинг биринчи парвариши ^ат^ало^ни юмшатиш 
ва бегона утларни йу^отиш максадида е р н и  б о р о н а л а ш -  
д а н  иборат булади. Бунинг учун дала енгил «Зигзаг» борона 
ёки ДТ-20 ёхуд бошца тракторларга урнатиб ишлатиладпган 
БСН-4 ёки БСО-4 маркали турсимон бороиалар билан цатор- 
ларга нисбатан кундалангига каратиб бир-икки марта боронала- 
ди. Турсимон бороиаларнинг афзаллиги шундаки, унинг тишла- 
ри шарнир ёрдамида биркитилган, шунинг учун паст-баланд ер-
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ларда ^ам у бемалол ишлайверади. Шунингдек, ундан пушта- 
ларга картошка экншда ^ам фойдаланса булади.

Бегона ут босган кечки картошка далаларини ^ам турсимон 
бороналар билан ишлаш тавсия цилипади.

Кучли ^атк^алок; ва бегона ут босган картошка далаларини 
айник;са, эртаги ^илиб экилган картошками шцоллари униб чиц- 
цунга к;адар бороналаш ^осилдорликнинг ортишига сезиларли 
даражада таъсир курсатади. Шунинг учун картошка парвари- 
шида бунга эпг му^им агротехника тадбири сифатида царали- 
ши лозим.

Картошка парваришида айрим ^олларда экин майдонлари 
гунг билан м у л ь ч а л а н а д  и, яъни тупрок* бетига чириган 
гунг солинади. Бунда картошка экилгандан кейин пушталарга 
20—30 см кенгликда ва 3—4 см цалинликда чириган гунг сочи­
лади. Бу тадбир тупрок^нинг к^изишига, унинг ^ат^алоц босмас- 
лигига ва намнинг узо!\ са^ланишига, шунингдек тугунаклар- 
нинг тез кукарпб чш^ишига, экинлардан бирмунча эрта ва мул 
^осил олишга ёрдам беради. Биринчи чопи^да гунг тупрокда 
кумиб юборилади ва усимлик ундан угит сифатида фойдаланади. 
Тошкент Кишлок; хужалиги институтининг ук>ув-тажриба хужа- 
лиги далаларида туиро^ бетини гунг билан мульчалаш, гектар 
бошига олинадиган картошка ^осилини 20—30% га оширди. 
Тугунаклар экиш олдидан ундирилганда мульчалашнинг сама- 
радорлиги янада ю^ори булади.

Картошка эккандан кейин тупрок; бетини тошкумир кукуни 
билан кррайтириш ^ам майсаларнинг униб чицишини тезлаш- 
тиради ва хосилдорликни сезиларли даражада оширади.

Катор ораларини ишлаш. Экин 1̂ атор ораларини ишлаш 
одатда усув даври давомида 3—4 марта ут^азилиб, бунда i â- 
тор оралари >̂ ар галги кучли ёгингарчиликдан ва ^ар сафарги 
сугоришдан кейин юмшатилади. ^атор ораларини ишлаш кар­
тошка палаклари бир-бири билан туташиб кетгунга к;адар да ­
вом эттириладн.

Картошками ч о п и  ^ р л и ш  энг му^им агротехника тад- 
бирларидам бирмдир. Чопмк цилишдан ма^сад бегона утлаРнч 
йукртиш ва усимлик туплари атрофидаги тупро^ни юмшатиш 
б!1лан тугунакларнн юк>ори температурадан химоя ^илишдан 
иборатдир. Шунинг учун картошка чопип! ю^ори агротехника 
асосида утказилиши зарур. Эртаги картошка усув даврида бнр- 
икки марта, кечкиси эса икки марта чопиц ^илинади. Биринчи 
чопи^ картошка ни^оллари батамом кукариб чи^пб, усимлик­
нинг буйи 15— 18 см га етганда, иккннчиси усимликлар гулла­
ши олдидан ёки гуллай бошлаганида утказилади. К,атор орала­
рини ишлаш сонннинг картошка ^осилига ^андай таъспр этиши- 
ни 24- жадвал маълумотларидан очиц-ойдин куриш мумкин 
(24- жадвал) .

Сугорилмайдиган деэдончиликнинг ^урго^чил и^лим шаро- 
итида картошкани чопи^ ^илиш хрсилдорликка салбий таъсир
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24- ж  а д в а л
l^arop ор а л а р и н и  иш лаш  со и и н я и г  к артош к а  ^осилига таъсири , га/ц 

(Тожикистон Богдорчилик ИТИ маълумоти)

1\атор ораларини ишлаш
С'ОНИ Езда экилган Бафорда экилган

чоп и к к у л ь ти в ац и я Р анняя  роза Эпикур Ранняя роза Эпикур

1 1 214 179 91 95
2 2 24S 207 123 105
2 4 261 225 128 115

этиши мумкин. Чунки бундай ерларда тупро^ нами тез кутари- 
либ, .\осилнинг камайишига сабаб булади. Шунинг учун бундай 
зоналарда картошками чопик; цилиш урнига туилар атрофини 
юмшатиш билан кнфояланса булади.

Катор оралари 70 см дан к^илиб экилган картошкани парва­
риш цилишда КОН-2,8ПМ, КРН-2,8 маркали культиваторлар- 
дан, 90 см ли цатор ораларини ишлашда эса КРТ-4 маркали 
культиватордан фойдаланилади.

Картошка экини орасидаги бегона утларга царши курашиш- 
да гербицидлардан: д а л а и о н н и н г  85% ли эритмасини кузда 
пуркаш тавсия этилади. Бунда препарат ^ар гектар ерга 10— 
20 кг но рмада  пуркалади .

Н а т р и й  т р и х л о р а ц е т а т  порошогининг 87% ли сув- 
даги эритмаси кузда гектарига 14 кг гача нормада сепилади.

П р о м е т р  и н и  и иг  50% ли намланувчи порошоги гекта­
рига 3—5 кг нормада картошка экилгандан кейин то ни^оллари 
униб чш^унга 1\адар сепилади.

Л и н у р о н и н н г  50% ли намланувчи порошоги гектарига
4—6 кг нормада майсалар униб чик^унга цадар ишлатиладиган 
гербицид сифатида фойдаланилади.

К а л ь ц и й  ц и а н а м и д н  и н г техник порошогидан гекта­
рига 250—300 кг нормада майсалар униб чивдунга цадар пш- 
латкладиган гербицид сифатида фойдаланиш ^ам яхши натижа 
беради. Бу препарат бегона утларни йуцотибгина цолмай, балки 
усимликка азотли озиц сифатида хизмат цилади.

Н а т р и й  п е н т а х л о р ф е н о л я т н и н г 92% ли порошоги 
сувда эрийдиган препаратлардан хисобланиб, у бир йиллик бе­
гона утларга царши гектарига 15—25 кг нормада майсалар 
униб чик^унга 1̂ адар ишлатилади.

А р е з и н н и н г  50% ли намланувчи порошоги гектарига 
3—6 кг нормада майсалар униб чик^унга к;адар гербицид сифа­
тида ишлатилади.

Сугориш. Мамлакатимизнинг турли хил сугориладиган ра­
йонларида утказилган тажриба натижаларига Караганда, кар- 
тошкадан мул ^осил етиштириш учун тупро^ намлиги дала 
нам сигимига нисбатан 75—80% атрофида булиши керак. Кар­
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тошка усимлиги айни^са >;осил туплаш даврида сувни куп талаб 
цилиб, бу давр гуллаш фазасига тугри келади. Картошканинг эр- 
таги навлари кечкисига ниебатан сувга талабчан булади. Кар­
тошка усимлигини сугориш сони ва муддати экин экиш муддати- 
га ^араб белгилапади.

Бафорда экилган картошканинг дастлабки усув даври ба^ор- 
нинг салкин ва сернам шароитига тугри келади, шунинг учун бу 
даврда усимлик сугоришга ортиь^ча э^тиёж сезмайди. Лекин 
эртаги картошка тугунакларининг ^осил булиши ёзнинг нссик; 
кунларига тугри келади, бу даврда уни тез-тез, яъни ^ар 5—6 
кунда суFopn6 туриш керак булади. Ана шу даврда бир сугориш 
билан иккинчи сугориш орасида узилиш содир булса, эртаги 
картошка говлаб кетишига ва хосилнинг кескин камайишига 
олиб келиши мумкин (25- жадвал).

25- ж  а д в а л

Эртаги картошка ривожланиши ва х,оси„]дорлигига сугоришнинг таьсири

(Сирдарё областидаги «Малик» еоахсш  м аы ум оти)

CyFOpHiu урта- 
си да 1 и давр. 

куч
Х осиля, еа/ц Бир дона т у г у н з к -  

нннг о ги р л и ги ,  г
Д еф орм ациялан-  

ган ту г у н а к л а р ,  % -овлаб кетиши, %

6 1 45 ,4 7 2 ,8 2 1 ,2 7 ,4
9 133 ,8 5 6 ,6 2 4 ,1 1 3 ,9

12 8 6 ,0 5 0 ,2 2 6 ,0 2 8 ,6

Картошканинг бахорда экилган кечки навлари уз вакд'ида 
сугорилмаса, у ни.^оятда говлаб кетиб, ^осилдорлиги гектарига 
20—30 ц гача тушиб цолади.

Эртаги картошка ни т у н д а  с у г о р и ш  ^осилдорликка ижо- 
бий таъсир курсатади. Тошкент К,ишло^ хужалиги институгининг 
сабзавотчнлик кафедраси ходимлари томонидан олиб борилган 
икки йиллик тажриба якунларига цараганда, картошками тун­
да — кечаси сугориш ^осилдорликни гектар бошига 225 ц дан 
249 ц гача кутариш имконини берган. Шунингдек, эгат ор^али 
сугоришни ёмгирлатиб сугоришга боглаб олиб бориш ^ам усим­
лик атрофидаги температурани пасайтириш ва ^авонинг нпсбий 
намлигини кутариш имконини беради.

Эртаги картошкани сугориш ^осилни йигиб-териб олиш ол- 
дидан т^хтатнлади.

Ёзда экилган картошканинг дастлабки усув даврида темпе­
ратура жуда юкори булади ва ана шу даврда ёгингарчплик де- 
ярли булмайди. Усув даврининг иккинчи ярмида, яъни картош­
ка тугунаклар ,\осил цилаётган ва айни^са ^осили пишаётган 
даврда температура пасайиб, усув даври охирларига келганда 
ёмгпр ёга бошлайди. Шунинг учун кечки картошка албатта с у- 
р о р и л г а н  ерга экилади ёки экилгандан кейин дар^ол су  в б е- 
р и л а д и. Урта Осиё картошкачилигининг амалий тажрибалари-
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дан маълум булишича, кечки картошкани экиш олдидан сугориш 
ижобий, экилгандан кейин сугориш эса салбий натижа беради. 
Чунки картошка экилгандан кейин дар^ол сугорилмаса, яъни 
орадан бир неча кун утиб кетса, ^осилдорлик кескин камайиб 
кетади. Масалан, Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва кар­
тошкачилик илмий-текшириш институтининг экспериментал ху- 
жалигида 1966 йили олиб борилган кузатишларда кечки картош­
ка экилгандан кейин сугорилганда майсаларнннг хато чициши 
10— 12% ни ташкил цилиб, гектар бошига олинган х;осил 158— 
165 ц атрофида булган; экилгандан кейин 10— 12 кун утказиб су- 
горилган далаларда эса хато чиккан жойлар 50,3% ни, ^осил- 
дорлик эса гектарига 50—57 ц ни ташкил этган.

Урта Осиёнинг жанубий ва марказий районларида, яъни кеч­
ки картошка экиш муддати ёзнинг жазирама кунларига тугри 
келадиган жойларда майсаларнинг тезрок униб чицишинп таъ- 
минлаш учун экиш олдидан сугоришдан таш^ари, к у ш  и м ч а  
с у в  б е р и ш ^ам талаб ^илинади. Шу мацсадда, картошка 
экилгандан кейин гектарига 350—400 м3 ^нсобидан бир-пкки 
марта сугорилади.

Кечки картошка майсалари курингандан кейин экин ^ар 8—• 
10— 12 кунда сугориб турилади ва ^осилни йигиштиришга икки- 
уч х;афта ^олганда сугориш тухтатилади.

Картошкани усув даври давомида н е ч а  м а р т а  с у г о ­
р и ш  ва с у г о р и ш  н о р м а с и иклим ва об-а^во шароитига, 
ер ости сувининг чуцурлигига, тупрок; унумдорлигига, экиш муд- 
датига ва бош^а бир ^атор факторларга боглиц. Масалан, Уз- 
бекистонда ер ости сувларининг жойланиш чуцурлигига караб 
картошкани цуйидаги режим асосида сугориш тавсия цилинади 
(26- жадвал).

26- ж  а д в а л

Экиш м уддати ва ер ости сувларининг чукурлигига кара5 картошкани сугориш
реж им и, гектарига м3

Картошкани экиш 
м уддати

Ер ости сувининг чукурлиги

1 м  гача 1—2 м  | 3 At дан паст

сурориш
сони

сурориш
нормаси

сугориш
сони

СурОрИШ
нормаси

сурориш
сони

сурориш
норм аси

Бахорда
Ё зда

4
6

2700
4100

7
10

4900
6900

8
13

5300
9000

Унумдор ва яхши угитланган участкаларда экинларни оши- 
рилган нормада тез-тез сугориб туриш тавсия цилинади. Маса­
лан, Тошкент районидаги Карл Маркс номлн колхозда яхши у т и т -  
ланган участкалардаги картошка усув даврида гектарига 600—• 
650 м3 нормада 15— 18 марта сугорилади.

Урта Осиё республикалари ва 1\озогистоннинг жанубий рай­
онларида картошка экиннни сугориш буз тупроцли ерлар учун
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гектарига 600—700 мг ва утло^-бот^о^ ерлар учун 700—800 мъ 
^илиб белгиланган. Шурланишга мойил булган участкаларда 
сугориш нормаси 400—500 ж3'гача камайтирилиб, экин тез-тез 
сугориб турилади.

Сугориладиган ерларда картошка ^осили асосан йирик тугу- 
наклар экиш ^исобига ошади. Лекин усимликнинг ^аддан таш^а- 
ри усиб кетиши >̂ ам ёмон о^ибатларга, яъни тугунакларнинг бо- 
лалаб кетишига ва картошканинг ичи буш булиб цолишига олиб 
келади. Тугунаклари етилиши даврида экинни ^аддан таш^ари 
куп сугориш картошка таркибидаги крахмалнинг камайиб кети­
шига сабаб булади.

Картошкадан ута эртаги ^осил етиштириш. Тошкент Р\ншлоц 
хужалиги институтининг сабзавотчнлик кафедрасида картошка­
дан жуда эрта (май ойида) ^осил етиштириш усули ишлаб чп- 
1̂ илган. Бу усулда картошка етиштиришда эрта ба^орда экиш 
учун утгаи йили эртаги ^илиб экилган картошка тугунаклари- 
дан фойдаланилади, экиш олдидан ерга минерал (азотли ва фос- 
форли) угитлар солинади ва майсалар куриниши билан азотли 
угитлар билан ^ушимча озш^лантирилади. Мазкур институтнинг 
сабзавотчнлик кафедрасида олиб борилган тажриба натижала- 
рига Караганда, эртаги картошка ^осилидан олинган уруглик 
тугунаклар тез унади, майсалари яхши ривожланади ва нихоят 
хосил туплаш жараёни жуда жадал утади. Натижада эртаги 
картошка ^осилидан экилган тугунаклар майнинг урталари ёки 
охирида, яъни кечки картошка тугунакларидан экилганига нис­
батан 10— 15 кун эртаро^ пишиб етилади. Лекин Узбекистон 
шароитида одатда эртаги картошка етиштириш учун кечки кар­
тошка тугунакларидан фойдаланилади.

Х,ар хил муддатда ковлаб олинган картошка ^осили, га!ц

Урурлик
Майнинг I -С'н 

кунлигида
Майнинг II $н  

кунлигида
Майнинг II $н 

кунлигида
Июннинг I ун

ку н ли ги д а

Кечки картошкадан 
олинган урурлик эк и л ­
ганда ....................................... 56 i n 193 227

Эртаги картошкадан 
олинган уруглик экилган­
да .........................  , . ,  . 151 195 273 279

Май ёки июнь ойида йигиб олинган картошка тугунаклари 
келаси йилнинг ба^орига ^адар жуда яхши сакланади. Лекин 
сентябрь ойига борганда уларнинг бир цисми (10—20%) ^осил- 
нинг йигиштириб олиш муддатига ва парваришлаш шароитига 
^араб ипсимон усимталар чи^аради. Бундай тугунаклар экиш
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учун ярамайди. Шунинг учун октябрь ва ноябрь ойларигача сац- 
ланаётгаи уруглик картошкалар сараланиб, усимта чи^арган- 
ларн ажратилади ва озиц-овцат * ма^садлари учун ишлати- 
лади.

Картошкадан ута эртаги ^осил етиштирншда уни п о л и э т и ­
л е н  п а р д а  о с т  и д а  у с т и р и ш  энг самарали усуллардан 
бири ^исобланади. Бунда кун иеиши билан полиэтилен парда 
олиб цуйилади.

Экиш учун эртаги картошка ^осилидан олннган тугунаклар- 
дан фойдаланишни экинни полиэтилен плёнка остида устиришга 
боглаб олиб бориш ^ам яхши натижа беради. Масалан, 1971 йил- 
да Тошкент 1\ишлоц хужалик институтининг уцув-тажриба ху- 
жалигида олиб борилган тажриба натижаларига Караганда, ут- 
ган йили кечки картошка ^осилидан олинган тугунаклар экилган 
майдонлардан 17 майда гектарига 50 ц, эртаги картошка ^осп- 
лидан олинган тугунаклар экилган ерлардан (полиэтилен плён­
ка ишлатмай) 120 ц ва шу хилдаги тугунаклар полиэтилен плён­
ка остида устирилганда гектарндан 150 ц га етказнб хосил олин­
ган.

Зараркунанда ва касалликларга к^арши кураш. Урта Осиё 
шароитида картошканинг з а м б у р у р ва б а к т е р и я к а- 
с а л л и к л а р и орасида фузариоз сулиш, макроспориоз, ^алка­
ли чириш каби касалликлар айник.са куп таркалган. Лекин цо- 
рапоча, ризоктониоз каби касалликлар камроц учраб, баъзан 
бонща республикалардан келтирилган ва тогли районларда 
етиштирилган картошкаларда фитофтора касаллиги купроц тар­
калган булади.

К у р а ш  ч о р а л а р  и: алмашлаб экиш, уруглик тугунак- 
ларни саралаб олиш, касалланган усимликларни даладан таш- 
царига чпкариб ташлаш, ангиз цолди^ларнни йу^отиш, экинлар- 
ни ю^ори агротехника асосида парвариш к>илиш ва калийли угит- 
лардап фойдаланишдан нборат.

Макроспориоз ва фитофтора каби касалликларга ^арши ю^о- 
ридаги тадбирлардан ташцари, усимликларга цушимча равишда 
бордо сую^лигинпнг 1% ли эригмаси, шунингдек, мис хлорид- 
нинг 0,3—0,5% ли эритмаси ёки ценеб препаратининг 0,4—0,5% 
ли суспензияси пуркалади.

•Тошкент 1\ишлоц хужалик инстигути сабзавотчнлик кафед- 
расининг маълумотларига Караганда, ёзги муддатларда устирил- 
ган картошка усимлпгига жуда оз ми^дорда мис цушилган бор 
суспензиясини пуркаш хам яхши натижа беради.

Картошка тугунакларини зарарлайдиган парша касаллигига  
царши тупрокка гектарига 100 кг нормада ТМТД препарати со- 
линади ёки тугунаклар экиш олдидан шу препаратнинг 5% ли 
суспензияси билан дориланади. С. Т. Бубенцов (1970) бу касал- 
ликка ^арши физиологик угнтлардаи аммоний сулфат ва супер­
фосфат ишлатишни ва шу касалликка чидамли Берлихинген 
нав картошка экпшнп тавсия ^илади.
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Урта Осиё шароитида картошка экинига зараркунандалардан 
симцурт, бузоцбоши айникса катта зарар етказади. Поя немато­
ды, кузги тунламлар (IV- рангли таблица) бузоцбоши кунгиз,  су- 
рувчи ^ашаротлардан шира, саратон чирилдоги ва цандалалар 
нисбатан камро^ зарар етказади, лекин булар вирус тар^атувчи 
^исобланади.

Колорадо цунгизи картошканинг энг хавфли зараркунандала- 
ридан биридир. Бу кунгиз тарцалган жой карантин х,исобланади. 
Лекин Урта Осиёда бу хилдаги ^ у и т з  тар^алмаган (IV-рангли 
таблица) .

К у р а ш  ч о р а л а р и :  сим^урт, бузо^боши ва кузги тун- 
ламларга ^арши алмашлаб экиш, ерни чук,ур ^айдаш, усув дав­
рида тупроцни тез-тез юмшатиб туриш, бегона утларни йукотиш, 
за^арли хурак ^улланиш (севин преиарати ёки натрий кремне- 
фторид ва бошцалардан тайёрланган хурак), шунингдек тугу- 
накларни экиш олдидан сим^уртга царши геитохлорнинг 60% ли 
суспензияси билан ишлашдан иборат. Поя нематодига ^арши 
тупро^ карбатион билан ишланади (1 л*2 га 150—200 г препарат), 
сурувчи ^ашаротларга'  (шира, саратон чирилдоцлари ва бонща- 
ларга) царши усимликка сейфос (500—600 л сувда 2,8 кг препа­
рат эритиб, 1 га га сепилади), фосфамид (500—600 л сувга 2,5— 
5 кг препарат к>ушиб, 1 га га сепилади) ёки гектарига 0,8—2 кг 
^исобидан никотин сульфатнинг сувдаги 40% ли эритмаси 
пуркалади.

Х О С И Л Н И  HM FHB О Л И Ш  ВА САЦЛАШ

Картошка ^осилини йигиб олиш. Картошка палакларининг 
саргайиши ва тугунакларида ^аттнц, сидирилмайдиган пуст уно­
сил булиши ^осилиинг етилганлигиии билдиради. Урта Осиё 
шароитида эртаги картошка июнь-шаль ойларида пишади. Би- 
роц купчилик ^олларда эртаги картошка хоспли иишиб етил- 
масдан ёки аксинча, тугунаклари пишиб утиб кетгандан кейин, 
яъни июль ойи охири ва августда йигиб олинади. Картошка эр­
та ёки аксинча кечикиб йигиштирилганда х>ам ^осил камаяди. 
Масалан, биринчи >^олда ^оснл кам тупланади, иккинчи холда 
тугунаклар вазниии йу^отади, чирийди, симцурт ва бузоцбоши- 
дан, баъзан дог тушиш касаллигидан зарарланади.

Кечки картошка октябрь охири — поябрда тугунаклари тула 
етилганда йигиб олинади. Чунки яхши етнлмаган тугунаклар 
узоц турмайди.

Картошка хосилн нложи борича э^тиёткорлик билан, яъни ту- 
гуиакларини шикастламасдан, захаламасдан ва уринтирмасдан 
йигиштирилиши л озим.

Картошка ^осили турли маркадаги к а р т о ш к а  к о в л а - 
г и ч л а р ёрдамида йишб олинади. «Беларусь» тракторига ур- 
натиб ишлатиладиган КТН-2Б ва КВН-2М маркали картошка
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53- раем. КТН -2Б —  маркали картошка ковлагич.

ковлагичлари конструктив тузилиши жи^атидан бирмунча к;у- 
лай машиналар ^исобланади.

Э л е в а т о р  т и п и д а г и  КТН-2Б маркали (53-раем) и к ­
к и  ^ а т о р л и к а р т о ш к а  к о в л а г и ч н и н г  асосий иш 
органи иккита понасимон ясси тишлардан иборат булиб, улар 
икки ^аторда жойлашгаи картошкани туплари остпдан ^упоради, 
пулат симлардан йигилган иккита асосий элеватор эса тупи би- 
лан купорилган картошка тугунакларини поядан ажратади. Ма­
шинада яна битта кенг каскадли элеватор булиб, унда тугунак- 
лар палак ва кесаклардан бутунлай ажралади. Ковлаб олинган 
тугунаклар каскадли элеватор учинииг остига урнатилган ни- 
шаб панжарадан юмалаб пастга, ковланган жойнинг уртасига 
тушади. Бу машина соатига 0,4 га ердаги картошкани ковлаб , 
тугунакларини ажратиб беради.

Р а л  в и р  т и п и д а г и  КВН-2М м а р к а л и  т е б р а н и б  
и ш л а й д и г а н  у р н а т м а  к а р т о ш к а  к о в л а г и ч  бар­
ча модификациядаги «Беларусь» тракторларига агрегатланади. 
Машинанинг иш унуми соатига 0,5 га гача. Бу машина механика- 
вий таркиби Ж1цатидан енгил тупроцли ерларда ишлатиш учун 
тавсия ^нлинади.

У л о т и р г и ч т и и д а г и б и р  ц а т о р л и  KTH-IA 
м а р к а л и  у р н а т м а  к а р т о ш к а  к о в л а г и ч  Т-25 

маркали ва барча модификациядаги «Беларусь» тракторларига 
урнатиб ишлатилади. Бу хилдаги маишналарнинг асосий иш ор- 
ганлари бир цатордаги картошкани цупориб ковлайдиган лемех 
(тиш) ва улоцтириб берувчи айланма панжалардап иборат. Пан- 
жалар ковланган картошкани цаторнннг бир томонига уло^ти- 
риб туради. Агрегатнинг иш унуми соатига 0,2—0,3 га.
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Юк;орида курсатиб утилган машиналар картошкани фа^ат 
ковлаб беришга мулжалланган булиб, кейин эса цулда териб 
олинади. Картошка ковлашни тула механизациялаштириш (ков­
лаш, тугунакларни териш ва идишларга жойлаш) картошка 
ковлаш комбайнлари ёрдамида амалга оширилади.

Э л е в а т о р  т и п и д а г и  ККУ-2 «Дружба» м а р к а л и  
я р и м  у р н а т м а  к а р т о ш к а  к о в л а ш  к о м б а й н  и 
ДТ-54А, ДТ-75 ва Т-74 маркали урмаловчи тракторларга тиркаб 
ишлатилади. Енгил тупроцли ерларда эса улар МТЗ-50 ва 
МТЗ-52 маркали гилдиракли тракторларга тиркаб ишлатилади. 
Буларнинг иш унуми соатига 0,2—0,4 га. Ралвир типидаги ККУ-2 
комбайннинг иш унуми х>ам худди шунга ухшаш.

ККУ-2 маркали комбайн бир йула икки ^атордаги картошка­
ни ковлайди, тугунакларни тупрок; ва палакдан ажратади, 
уларни териб бункерга ташлайди, транспорт воситаларига юк- 
лайди. Картошка ^осилини, айни^са, огир соз тупро^ли ерларда, 
комбайнлар ёрдамида ковлаб олишнинг камчилиги шундаки, 
бунда тугунаклар кесакларга ^аттиц урилиши натижасида анча- 
гина шикастланади.

Досилни комбайнлар ёрдамида йигиб олишда ернинг намлиги 
катта таъсир курсатади. Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкачилик илмий текшириш институтида олиб борилган 
(Хискилов, 1966) тажриба натижаларига Караганда, х;осил ком- 
байнларда йигиб олинадиган буз тупроцли ерларда тупрок> нам­
лиги 14— 16% булиши керак (54-раем). Тупроц намлиги бундан 
кам б^лса, тугунаклар к;уру^ кесакларга урилиб шикастланиши 
мумкин.

54- раем. Тугунаклар шикастланишининг тупрок, намли- 
гига бог л и к; лик графиги (Е . И . Хискилов маълумоти).
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Купчилик ^олларда картошка усиб турган кук палаги билап 
ковланади. Хрсилни машиналар ёрдамида йигиб олишни енгил- 
лаштириш учун п а л а  к ю л а д и г а н  а п п а р а т  л а р д а н  
(УБД-3) фойдаланнладп ёки картошка ковлашга 3—4 кун кол- 
ганда деспкантлар пуркалпб, палаклар тупида ^уритилади. Бу- 
лар ичида 3% ли магний хлорат эритмаси, ДН ОК ва пентахлор- 
фенол энг самарали ^исобланиб, улар гектарига 10— 15 кг 
норм ада 600—800 л сувда эритиб ишлатилади.

Картошка ковлангандан кейин дала пинг узида бир меча со- 
ат давомида цуритилади ва майда-йириклигига цараб сортларга 
ажратилади. Бунда вазни 25—30 г дам юкорп булган йирик ва 
уртача тугунаклар товар ма^сулот сифатида ажратилади, май­
да ва шикастлаиган тугунаклар бракка чицарилади.

Егин-сочинли купларда ковланган картошка омбор ёки усти 
берк бостпрмаларда 2—3 кун давомида ь>уритилади. Агар у с и л ­
ии йигиш даврида кора совуцлар тушиб колгудек булса, совук 
урган тугунакларни аницлаш ма^садида картошка иситилган би- 
ноларда бир неча кунгача са^ланади, сунгра сортларга ажрати­
лади. Бунда сову^ урган тугунакларнинг ^амма кисмн ёки ай- 
рим жойлари юмшаб (догланиб) колади.

Картошка тугунакларн ёгоч галвпрларда ёки махсус сара- 
лаш машиналарида йирик-майдалигига ёхуд вазиига цараб сорт­
ларга ажратилади. КСР-10 маркали с а р а л а ш м а ш и и а с и 
знг такомиллашган саралагичлардан бири ^исобланади. Бу ма­
шина тугунакларни йнрик-майдалигига ^араб уч фракцпяга 
ажратади, айни вацтда уларпи тупроц ва усимлик колдикларп- 
дап тозалайди. Машина кучма булиб, соатига 8— 10 т картошка- 
ни сортларга ажратади. Тара (идиш)лар етказпб берилишига 
1\араб, машинага 4—8 киши хизмат кплади. Комбайн кувватни 
пчдан ёнадигаи 1,7 кет цувватга эга булган электродвпгателдан 
ёки Т-25 тракторининг цувват ажратиш валидап олади.

КСП-15 маркали стационар типдаги к а р т о ш к a c a p  а- 
л а ш  п у н к т  н цабул цплпш буикери, картошка саралагпч ва 
териб оладигаи транспортёр билан жи^озланади. Бу агрегат ян- 
ги ковланган, омбордан, буртдан ва уралардан чикарилган кар- 
тошкаларии саралашга мулжалланган. Трансиортёрни пчдан 
ёнадигаи 2—8 кет цувватга эга булган электродвигатель билан 
ва Т-25 тракторидан к^увват олпш вали орцалм ишлатпш мумкпн. 
Агрегатнинг иш унуми соатига 15 т, упга машимистдан ташкарп,
5—8 киши хизмат киладп.

Картошкани транспорт воспталарнга юклаш ёки туширнш- 
да СТН-90 маркали т р а н с п о р т ё р  к о м  п л е к т и д а н фой- 
даланиш мумкин. Агрегатнинг иш уиуми соатига 30 т, у 1,7 кет 
^увватга эга булган электродвигатель билан ишлайди.

^осилдорлиги. 1970 йилда Совет Иттифокида барча катего- 
риядаги хужаликлар буйича хар гектар ердан олинган картош­
ка ^осили 120 ц га етди. Айрим республикаларда хосилдорлик 
оундан ю^ори булди. Масалан, Латвия ва Эстонияда гектари-
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дан 178 ц, Белоруссияда 138, РСФСРда эса 123 ц дан х;оснл 
олинди. Урта Осиё республнкаларида, жумладан, Киргизистонда 
гектар бошига олинган хосил 107, Узбекистонда 83, Тожикисгон- 
да 84 ва Туркманистонда 79 и нн ташкил этди. Лекин Урта 
Осиё республикаларидагн илгор хужаликлар хар гектар ердан 
200—250 ц га етказиб ^осил олмоддалар. Масалан, Тошкент 
область Тошкент районидаги «Узбекистон ССР 50 йиллиги» 
колхозида 1974 йилда 360 гектар майдоннинг ^ар гектаридан 
140 ц, Фаргона областидагн «Сох» совхозида 992 гектар 
майдоннинг >̂ ар гектаридан урта ^исобда 158 ц дан картошка 
йигиб олинди. Шу хужалнкиинг илгор бригадаларида картошка 
х;осилдорлиги гектар бошига 270 ц га тугри келади. 1973 йили 
«Сох» совхозининг «Равон» булимида 10 гектар ернинг ^ар гек- 
таридан 417 и дан хосил олинди.

Козогистон ССР, Жамбул областидагн «Октябрский» ва 
«Буркенский» совхозларида хар йили 1800 —1900 гектар май- 
донга картошка экилади. Бу хужаликларда гектар бошига олин­
ган уртача хосил 1967 йилда 227,5 ц, 1968 йилда 213,4 ц ва 1969 
йилда 241 ц га тугри келди. 75— 100 гектар майдони булган ил­
гор бригадалар 1970 йилда гектар бошига 300—310 ц дан \о-  
сил олдилар.

Шунингдек, 1\иргизистоп ССР хужаликларида, айникса t o f - 

ли ва тоголди зоналарида, хусусан Иссиккулда картошкадан 
юкори хосил етиштирплмокда. Масалан, 1974 йилда Кемен ра­
йонидаги «Чон-Кемин» совхозида 800 гектар ернинг хар гекта­
ридан 211 и дан, Тюп районидаги Фрунзе номли колхозда 230 
гектар майдоннинг ^ар гектаридан 213 ц дан хосил олинди. 
«Чон-Кемин» совхозидаги айрим бригада ва звеноларда гекта­
ридан олинган ^осил 279—283 ц ни ташкил этди.

Тожикистои ССРиинг Файзобод районидаги «2- Калай Дашт» 
совхозида 1974 йилда 177 гектар майдоннинг хар гектаридан 
217 ц дан ^осил олиниб, шу совхозиинг Социалистик Мехнат 
1\а^рамони П. Абдура^монов бошлиц участкада гектаридан 
олинган хрсил 318 ц ни ташкил этди. Жиргитал районидаги 
Шестопалов номли совхозда 232 гектар майдоннинг хар гекта­
ридан олинган хосил 280 ц ни, шу хужалнкиинг илгор бригада­
ларида эса 330 ц ни ташкил этди.

Картошка саклаш. Картошка тгунакларини саклаш шарои- 
ти ва усули урурликнинг куплаб нобуд булишига, шунингдек, 
^осилдорликнинг камайишига катта таъсир курсатади. Шунинг 
учун хам озиц-овкатга ишлатиладиган ва уруглик картошкани 
сак;лашга катта ахамият бериш талаб цилинади^

Картошка сакланаётган вактда унинг тугунакларида >;ар хил 
биохимиявий процесслар: крахмалнинг шакарга айлаииши ва 
шакарнинг крахмалга айлаииши, тугунакнинг иафас олиши, сув 
бугланиши ва хрказолар руй беради. Бу процесслар, шунинг­
дек, ба^орда упа бошлаш натижасида тугунак уз таркибидаги 
цуруц моддалар ва сувнинг бир кпсмини йукртади. Тугунакда
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бнохимиявий процессларнинг кучли ёки кучсиз утиши картош- 
кани саклаш даври ва шароитига борли^.

Картошка ковлангандан кейин тугунаклар 20—30 кун даво- 
мида кучли нафас олади ва вазнини анча йуцотади. Картошка 
^оронри жойда, ^аво намлиги ва температура ю^ори булган ша- 
роптда еа^ланса, тугунакнинг шикаетланган (шилинган, кесил- 
ган) ^исмида пукаксимон тузима >^осил булиб, бу тузима тугу- 
накни нам йукотишдан ва унинг ичига микроорганизмлар ки- 
ришидан еа^лайдн.

Са^ланаётган картошканинг нафас олиши ^ишга бориб се- 
кинлашади ва ба^орда, яъни кузчалари уна бошлаган пайтда 
яна кучаяди. К^пида ва айницса, ба^орда тугунакнинг шикаст- 
ланган к^исмида пукак ^осил ^илиш хусусияти камаяди.

Тугунакнинг нафас олиши, сувни бурлатишда ва унда руй 
берадиган бош^а биологик процессларга температура, ^аво 
намлиги катта таъсир курсатади. Температуранинг ошиши би­
лан нафас олиш ва сувни бурлантириш процесси кучаяди ^ам- 
да тугунакнинг вазни куп йуколади.

Саклаш темпгратураси, °С 0 2 ,5  5 13
Турт ой давомида вазнини
йуцотиш и, % 3 ,9 9  7 ,1  9 ,8 8  1 6 ,9

Шикаетланган тугунакларда пукак тузима ^осил булиш жа- 
раёни температура юкрри (20° атрофида), яраланган ту^ималар 
орасига ^аво бемалол кириб турадиган ва ^авонинг нисбий 
намлиги юк;ори — 90—95% булган шароитда айникса жадал 
кечади. Шунинг учун ковлаб олинган картошка дастлабки 10— 
15 кун давомида ю^ори температура ва намликда са^ланиши 
керак. Деедонлар бу даврни «даволаш даври» деб ^ам аташа- 
ди. Ана шу даврдан кейин температура аста-секнн пасайтири- 
лнб, 2—3° гача келтирилади (27-жадвал) .

27- ж  а д  в а л
Озик-ов^атга ишлатиладиган картошкани сацлаш режими

(М. В. Антонов буйича)

Температура, °С

Са^паш даври саклаш даври- 
нинг бошла- 

нишида

сак;лаш дав-  
рининг охири-

да

Хавонинг нис- 
бнй намлиги. %

«Даволаш  даври» (10— 15 кун) . . 
«Даволаш » давридан кейинги сови-

10 20 8 5 — 95

тиш даври (20— 45 кун) 20 3 85— 90
Саь,лаш даври 3 2 85— 9?

1
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Озшуовцатга ишлатиладиган картошка цоронги жойда са^- 
ланади, чунки ёрур жойда сагутанганда тугунаклар яшил тусга 
кириб, хлорофилл доначалари тупланиши натижасида ундан 
куланса хид келиб, овкатга ишлатишга яроксиз булиб колади. 
Саклаш учун келтирилган картошка куру^, тоза, сорлом , ши- 
кастланмаган ва йирик-майдалигига, шунингдек, етилиш дара- 
жасига ^араб сараланган булиши керак. Ковлаш вакгида ши- 
каетланган тугунаклар шикаетланган жойидан интенсив равиш­
да нафас олиши о^ибатида куплаб ^уруц моддасини йуцотади. 
Бундан ташщари, шикаетланган жойидан микроорганизмлар ки­
риб, тугунакларни чиритади.

Тозаланмаган тугунаклар хам ёмон сакланади, чунки тугу- 
как устини коплаб олган ифлосликлар тугунакнинг нафас оли- 
шини кийинлаштиради. Сернам, хаддан тагицари йирик, шунинг­
дек, етилмаган майда тугунаклар уртача йирик ва яхши етил­
ган тугунакларга Караганда ёмон сакланади.

Урта Осиё шароитида картошка ни caiyiaiu даврида, айникса, 
ба^ор-ёз ойларида тугунаклар кукариб кетиб, куплаб нобуд бу­
лади. Масалан, к,иш ойларида са^ланаётган карто[иканинг тах- 
минан 1% и нобуд булса, ёзда бу курсаткич 2—3% гача, баъ­
зан эса бундан ^ам купрок^а боради.

Картошка тугунаклари сакланаётган вактда, купинча замбу­
рур, бактерия ва функционал к а с а л л и к л а р г а  чалинади. 
Улар ичида ^уйидагилар энг куп тарцалади:

^уруц ёки %ул фузариоз чириш касаллиги (IV рангли таб­
лица) ;

х(ул бактериал чириш касаллиги, бу касалликка чалинган 
тугунаклар куплаб сую^лик ва :^улаЕ!са ^ид чи.^араяи (IV ранг­
ли таблица);

цора узак касаллиги,  бунда юцори температура таъсирида 
ва х;аво алмашинишининг етишмаслиги натижасида т у г у н а к н и н г  
ички тукимаси нобуд булади;

тигунак этининг корайшаи картонткани ковляш ва та шиш 
вп^тидаги шикастланиш таъсирида баъзи аминокислогалариинг 
оксидланиши натижасида юз беради, бу хил цорапиш каргош- 
канинг таьмини бузади ва экилганда унинг ^осилини 15—20%, 
гача пасайгиради.

Картошка хаддан тапщари сернам ва хаво етишмаган шаро- 
итда (траншеяларда) са^ланганда, баъзан тугунаклар пустида- 
ги тур кенганиб, сиртида манда ок, хрлчалар пайдо булиши ку- 
затилади. Траншеяларда (баъзан эрга ба,\орда картошка экил­
гандан кейин даланинг узида) исспклик ва ^аво егишмаган 
пайтда тугунаклар болачалар чи^аради.

Урта Осиё шароитида картошка купчилик ^олларда ураларда 
сакланади. Узбекистонда ураларнинг кенглиги 60 см, чуцурлиги 
70—80 см ва узунлиги хоуьаган масофада олинади. К,иши бир­
мунча и^агги^ буладиган районларда (К,ирРизистон ва K,030fh c- 

шда) ураларнинг кенглиги хгам, чу^урлиги >̂ ам бир метрдан

15 с  абзавотчилнк. ‘225

www.ziyouz.com kutubxonasi



линади. Киш ва ба^орда картошкани кенглигини 1,5—2 м, ба- 
ландлпгини 1 м ва узунлигини 20 м килиб уюм (бурт)ларда сак;- 
лаш хам мумкцл.

Яхшпсп, /Картошкани доимий курилган махсус омборларда 
саклаш керак. Бупдай омборлар .^аво кириб турадиган ёки таш- 
каридаги хавонп ичкарига ва ичкаридагисини ташкарига тор- 
тадпган вептиляторлар билан жихозланган ва тахта девор би­
лан булимларга ажратилган булади. Булимларда са^лападиган 
картошканинг калпнлиги кпшда 1,5 м, ба.\ор ва ёзда 60—70 см 
дан ошмаслиги кера^/ Шунингдек, картошка яшикларда ёки ка- 
нопдан тукилган тур халталарда яхши сакланади. Буларга 20— 
30 кг атрофида картошка сигадиу

Омборларда сакланаётган картошка парвариши бино ичидаги 
температурани нормал холла саклаб туриш, тугунакларни 
вакт-вакти билан цараб туриш, чнриганларинп ажратиб олиш 
ва усимталарини юлиб ташлашдаи иборат булади». Омборларда- 
гн кулай температура хоиани сунъпй усулда сонитпш йули би­
лан яратилади, бу тугуиакларнинг нобуд булишпни камайтириш- 
дан ташцари, уларнииг ур\тлик сифатиии яхши саклаш имко­
нини беради. Шунинг учун совук; хоналарда биринчи навбатда 
уруглик картошка са^ланиши лозим.

Картошка саклашда тугуиакларнинг унишини тухтатиб ту­
радиган х и м и я в и й п р е п а р а т  л а р д а н  фойдаланиш ^ам 
катта ахамият касб этади. Ишлаб чпкариш шароитида картош­
ка саклашда М-1 (альфа-пафтил сирка кислотанинг метил эфи- 
ри) п р епарат  муваффакиятли равишда ^улланилмоцда ва у 
Урта Осиё шароитида тугуиакларнинг унишини 2—3 ^афта ке- 
чиктириш имконини бермо^да.

Уруглик картошкани саклашда ТБ (тетрахлорнитробензол) 
препаратидан фойдаланиш тавсия этиладп. Тугунакларни бу 
хилдагп препарат билан ишлашда сакланадиган 1 т картошка 
учун 2—4 кг дори сарфланадн. Тугунаклар кузда дорилангани 
маъь;ул (55-раем).

Узбекпстонда ва мамлакатнмизнинг бошка жаиубий районла- 
рида олиб борилган тажриба натижаларига Караганда тугунак- 
ларни ТБ препаратн билан дорилаш уларнинг унишини кечик- 
тиришдан ташкарп, вазнпни йукотишипп камайтиради ва ^о- 
енлдорлпгини анча оширади. Масалан, 1967 йилда Тошкент об- 
ластидаги «Назарбек» совхозида Лорх нав картошкага ТБ пре- 
парати кулланилгапда гектаридан олинган хосил контролдаги 
121 ц урпига 138 ц га кутарилди, Вольтман пав картошкада 
эса бу курсаткич 102 дан 118 ц га етди.

Картошка саклашда МКГ — маленн кислота гидрозидпнинг 
натрийли тузини цулланиш .\ам дик^атга сазовордир. Бу пре­
парат картошка ^оенлини ковлаш олдидан усимликнинг палаги 
^урий бошлаган пайтда пуркаладп. МКГ препаратн таъсирида 
етилган тугунаклардаги нуклеин кислотанинг биосинтези се- 
кинлашади, бу эса сакланадиган картошка учун жуда му^им-
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1 2 3
5 5 -раем. ТБ препарат» билан дорилашнинг тугунаклар униб чикиши- 

нинг кечикишига таъсири:
1 — дориланмаган; 2 — з^ар 1 т  урурлик тугун ак  3 кг препарат билан дориланган- 

да; 3 — х,ар 1 т  уруглик т угун ак  4 кг препарат билан дориланганда.

дир. Чуики бунда тугуиакларнинг униши ва цуруц моддалар- 
нинг йуколиши анча камаяди. Бир гектар ердаги картошкани 
дорилаш учун 1,5—3 кг соф ^олдаги препарат сувда эритилиб 
усимликка сепилади.

Картошкани саклаш олдидан тугунакларга э л е к т р о н  
н у р  т а ъ с и р  э т т и р и ш  ^ам ни^оятда истицболли усуллар- 
дан бири хисобланади.

Картошка хужалиги илмий текшириш ипститути тажрибала- 
рига Караганда, электрон нур таъсир цилинган тугунаклар ваз- 
нини бирмунча кам йуцотган ва таркибидаги витамин С яхши 
сацлангап.

Т У Г У Н А К С И З К У П А Й Т И РИ Ш

Картошкани одатдаги усулда тугунакларини экиб купайти- 
ришдан ташкари уругидан, тугунакларининг майда булакчала- 
ридан, усимта ва поя цаламчаларидан ^ам купайтириш мумкин. 
Бу усуллардан асосан картошка селекцияси ва уругчилигида, 
баъзан уруглик камчил булган ^олларда ишлаб чи^ариш ша­
роитида фойдаланилади.

Картошкани у р у г д а н  етиштириш усули амалий жи^ат- 
дан катта а^амиятга эга. Чунки бу усул ишлаб чи^аришга кенг 
жорий этилса, жуда куп мицдорда уруглик картошкани тежаб 
^олиш мумкин булади. Бироц урурдан экилган картошканинг 
кам^осиллиги, усув давринииг узок; давом этиши, майсалари- 
нинг суст усиши усимлпкни ^унт билан парвариш цилишни та-
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56- раем. Уругдан устирилган бир туп Смисловский 
нав картошка ^осили.

лаб килади. Буларнпиг хам ма си ка ртош ка пи  уругдан экиш шу 
тисодин жпхатдан самарасиз эканлигини курсатади.  Шунинг 
учун ^озирги вацтда  картошкапи уругдан купаптириш усули 
факат селекция ишларида з^амда транспорт воепталарп юриши 
учун шароит йуклпги сабабли тутуиакларнп етказпб бериш 
кийин булган шимолий ва тоглп районларда картошка экишни 
одат тусига киритиш учуй кулланиладн.

Муаллифлар томоиидан Узбекистонда утказилган тажриба­
ларда уругдан устирилган картошканинг етарлн мик4дорда сара 
(товар) махсулот бера оладиган йирик тугунаклар хосил жи­
лищи исботланди. Бунда айрим усимлик тупларндан 1 — 1,Ь кг 
атрофида ^осил олинди (56-раем). Бироц уругдан чиккан усим­
ликлар касаллик ва зараркунандаларга чидамсиз булади. Шу 
боисдан усимликларнинг бир кпеми усув даврида нобуд булади, 
гектар бошига олинадиган хосил 30—40 ц дан ошмайди. Лекин 
айрим ^олларда Узбекистон ССР да з^ам, Козогистон ССРда 
хам гектар бошига 140— 150 ц дан з^осил олишга эришилди. Бу 
эса картошкани уругдан етиштириш усулининг исти^болли 
эканлигидан ва уни янада пухта урганиш зарурлигидан далолат 
беради.

Картошканинг купчилик навлари уругидан устирилганда кес- 
кин узгариб кетади ва морфологик белгилари з^амда з^осилдор- 
лиги жиз^атидан катта фарц ^иладиган авлод беради. Шунинг 
учун уругдан картошка етиштиришда авлоднинг з^осилдорлиги 
кам узгарадиган (айниб кетмайдиган) навларини танлаш лозим. 
Буларга мисол ^илиб Альма, Центифолия, Смисловекий ва бош- 
i â навларни курсатиш мумкин.

Картошканинг уругдан чиедан нимжон, нозик, секин усаёт- 
ган ни^олларига дастлабки пайтларда бегона утлар ва ^атца- 
ло^ анча озор беради. Шу боисдан картошка уруги, одатда, 
парникларга сепилади, сунгра кучат ^илиниб беш-олтита барг 
чи^арганда очи^ далага олиб чициб утказилади.
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Бир гектар ерга кучат ^илиб экиш учун 50— 75 г уруг кифоя 
^илади. Картошкани кучат ^илиб етиштириш учун мартнинг 
охирида з;ар бир парник роми остига 5 г ^исобидан уруг сепи­
лади, кучатлар май ойида далага  уткази лади .

Механикавий таркиби жи^атидан енгил тупроруш ва бегона 
утлардан тоза ерларда картошка уругини бевосита даланинг 
узига экиш ^ам мумкин.

Картошкани купайтириш коэффициентини ошириш ма^сади- 
да  т у г у н а к л а р н и н г  м а й д а  б у л а к ч а л а р и н и  ёки 
айрим к у з ч а л а р и н и ,  ^атто арчилган картошка пустини з^ам 
экса булади. Улур Ватан уруши йилларида овцатга ишлатила- 
диган йирик тугунакларнинг учки цисмидан 10— 15 г чамаси 
кесиб олиниб уруглик сифатида кенг куламда фойдаланилган.  
Куп йиллик илмий ва амалий таж рибалар шуни курсатадики, 
йирик тугунакларнинг учки цисми ^осилдорлик жи^атдан май­
да тугунаклардан ^олишмайди. Бирок Урта Осиё шароитида 
картошканинг майда булакчалари ва учки ^исмларини фа^ат  
ба^орда экиш мумкин. Тугунак булакчалари ва учлари ёзда 
экилса,  чириб кетиб, кучат ^алинлиги сийраклашиб ^олади.

Картошкани тугунаксиз купайтиришнинг самарали усулла- 
ридан бири, ^оронги жойда са^лашда усиб чи^адиган ва ба- 
^ор-ёзги тозалаш вактида синдириб ташланадиган о ^ ус и м т а- 
л  а р н и экишдир. Янги навларни жадал  купайтириш зарура- 
ти тугилган ^олларда тугунаклар яшикларга солиниб, исси^ ва 
цоронги биноларда атайлаб ундирилади. Уларнинг 8— 15 см 
узунликдаги усимталарини экиш анча цулайдир. Оц усимталар 
юлиб олинган захоти ёки 3—4 кун ичида ерга утказилади.  Агар 
улар 3—4 кундан кейин ут^азиладиган булса, усимталар ерту- 
л аларда  нам тупроц^а ёки нам ^ и п и ^ а  ^аватма-^ават  кумиб 
цуйиб са^ланади.  Борди-ю, усимталарни узо^ ва^т  саклаш за- 
рур булиб цолса, бундай ^олларда улар пикировка цилинади 
ёки парник, кучатхона ёхуд далада дарахтларнинг сояси туша- 
диган жойларга тик ^олатда ь^атор цилиб териб кумиб цуйила- 
Ди. Шу тартибда ёруг ерга кумилган усимталар яшил рангга 
кириб, барг ва илдиз чикаради. Бу хилдаги усимталар далага  
^т^азилгандан кейин тезда узини тутиб олади.

Усимталар ба^ор ва ёзда, ози^-овкат учун ишлатиладиган 
картошкалар экиладиган муддатда утказилади.  Усимталар 
одатда туп оралигини 20—25 см дан килиб, j^ap бир уяга 3 та- 
дан жойлаштирилади.  Агар асосий ма^сад картошкани купай­
тириш булса, бундай ^олларда ^ар бир уяга биттадан усимта 
экилгани маъцул. О^ усимталардан етиштирилган картошка 
^осили тугунакларидан етиштирилганига Караганда кам була­
ди, лекин усимликлар ют^ори агротехника асосида парвариш Фи­
липса,  гектаридан 120— 130 ц атрофида ^осил олиш мумкин.

Картошкани я ш и л  у с и м т а л а р д а н  устириш ^ам о^ 
усимталардан устириш усулидан деярли фар^ цилмайди. Бун­
д а  тугунаклар буш ётган парник ёки кучатхоиалардаги ^умга
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кумиб ундирилади. Бунинг учун тугунаклар парппкка бир i^a- 
ват цилиб ёйилади ва устпга 3—4 см ^алинликда ^ум солиб 
улар шу ^олатда устирилади. Усимталар уснб чпкдан сари улар- 
нинг цум бетидан ю^ори кисми синдириб олиниб далага  ут^ази- 
лаверилади.  Яшил усимталарни 8— 10 мартагача синдириб олиб 
экиш мумкин. Агар усимталардан 2—3 мартагина фойдаланил- 
ган булса, цумга кумилган дастлабки тугуиакларнинг узини ^ам 
далага  ут^азиш мумкин.

Т у п л а р н и  б у л и б - б у л и б  у т к а з п ш  усули далада  
усаётган усимликларнинг соглом, ба^увват  тупларидан 1—2 та 
поясини ажратиб олиб экишдан иборат. Ажратиб олинган поя- 
лар махсус участкаларга ут^азилади ёки шу пайкалдаги сийрак 
кукарган жойларни тулдириш учун фойдаланилади.

Картошкани жада л  усулда купайтириш мацсадида баъзан 
ц а л а м  ч а  ^ и л и б утказпш усули <%ам цулланилади. Бунда 
усимлик пояларидан ^аламчалар  тайёрланади,  улар исси^хона- 
да ь;умга кумиб цуйпб илдиз оттирилади ва илдиз отган калам- 
чалар далага  чикариб утцазилади.

[с К А Р Т ОШ К А  У Р У Р Ч И Л И Г И

Урта Осиёда картошка уругчилигини рнвожлантириш баъзи 
бир цийинчиликлар билан богли^дир. Чунки Урта Осиё шарои­
тида купинча картон:ка тезда айннб кетади ва кам ^осилли бу­
либ колиб, келгусн репродукция учун ярамайди.  Шунинг учун 
Узбекпстонда ва Урта Осиёдаги бонща республикаларда уруг­
лик картошка апчадан буён Иттифоцимизнинг бирмунча ши- 
молий районларидан келтнрилади. Шунга кура, Урта Осиё рес- 
публикаларида уругчилик базасини барпо цилиш масаласи ни- 
хоятда му^им ахамият касб этадн.

Урурчиликни ташк ил цилиш.  Илмий текшириш муассасала- 
ри ва кишлоц хужалик олий у^ув юртларининг у^ув тажриба 
хужаликлари картошка уругчилигини ташкил ^илишда дастлаб­
ки звено хисобланади. Чупки, бу муассасалар замбуруг,  бакте­
рия ва вирус касалликларидан бутунлай холи булган сер^осил, 
элита уруг етиштириш ишлари билан шугулланади.  Кении эли­
та уруг купайтириш учун колхоз ва совхозларнинг у р у г ч и ­
л и к  хужаликларига берилади. Урутчилик хужаликлари олин­
ган навдор уругларни купайтириб, ози^-ов^ат макрадлари учун 
картошка етиштирадиган колхоз ва совхозларга сотаднлар. Ке- 
йинги хужаликлар навдор уругликни аввал узларининг у р у р ­
ч и  л и к х у ж а л и к л а р и д а купайтириб, кейин ози^-овцат 
максадлари учун экишга берадилар.

Навдор уруглик картошка купайтириш жараёнида уруглик 
сифатини аста-секин йуцотиб боради. Шунга кура, вакт-вацти 
билан уругликни бирмунча сер.\осил навлар билан алмаштириб 
туриш, яъни я н г и л а б туриш зарур. Урта Осиё республика- 
ларида картошка навлари одатда ^ар 3—4 йилда янгилаб ту- 
рилади.
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Урурлик картошканинг агротехникавий хусусиятлари. Кар ­
тошка етиштиришдан мацсад фацат ю^ори ^осил олиш эмас, 
балки нав жн^атдан тоза, соглом, тезда айнимайдиган ю^ори 
сифатли уруглик материал етиштиришдан иборатдир. Шунинг 
учун урурчилик хужаликларида ва колхоз-совхозларнинг уруг- 
чилик участкаларида уруглик картошка етиштиришнинг узига 
хос хусусиятлари бор.

Уруглик картошка, айни^са, элита уруглар шира ва вирус 
юцтирувчиларнинг кони ^исобланган товар картошка, дуккак- 
ли, сабзавот ва полиз экинларидан,  шунингдек, резавор мева 
усимликларидан камида 200 м узо^да жойлаштирилиши зарур.  
Урурлик учун экилган картошкага ширага к^арши карбофос, 
хлорофос, сейфос ёки фосфамид каби танлаб таъсир цилувчи за- 
^арли моддалар пуркалади.

Уруглик тугунакларни йирик-майдалигига,  шаклига,  ранги- 
га, усимталариникг йугон-ингичкалигига ва бош^а белгиларпга 
цараб т а н л а ш  уруглик картошка етиштиришда энг мухим 
тадбирлардан ^исобланади. Жанубий районларда майда тугу­
наклар экилиши картошка айнишининг му^им сабабларидан би- 
ри ^исобланади. Шунга кура, уругчилик участкаларга эки'м 
учун, одатда,  60—80 г дан 100— 120 г гача келадиган уртача ва 
уртачадан йирик тугунаклар ажратилади. й ир и к  тугунакларни 
системали равишда танлаб экиш уруглик картошканинг сифати- 
нн яхшилайди ва уларни бирмунча сер^осил ^илади, майда ту­
гунакларни экиш эса картошканинг айнишига сабаб булади 
(28- ж а д в а л ) .

28- ж  а д  в а л

Экиладиган картошка йир ик-майдалигининг уруглик тугунаклар 
сифатига таъсири

(Тошкент область, Тош кент райондаги Карл Маркс номли колхоз)

Тугунаклар- 
нинг ^ртача 

вазни г
Униб Ч И К И Ш И ,  

%
Тупдагн поя- 

лар сони
УсимликнИНГ 

баландлиги, сл!
Усимпикнинг 
аймиши, %

Хосили,
га/ц

30— 35 9 1 ,7 3 ,9 7 91 2 8 ,2 1 6 2 ,8
5 5 — 65 9 7 ,2 5 ,1 98 1 5 ,9 2 2 9 ,5
87— 91 9 7 ,9 5 ,7 102 8 ,4 2 3 5 ,5

114— 120 9 7 ,9 5 ,7 103 6 ,3 2 3 5 ,8

Экиш учун узун, болалаб кетган, ранги окарган ёки ёрилган, 
шунингдек. ингичка ипсимон усимталардан фойдаланиш айни- 
ган усимликлар сонининг купайишига сабаб булиб, вируслар 
реакииясига фойдали таъсир этади ва ^осилнинг кескин кама- 
йишига олиб келади ( 2 9 -жадвал) .

Шунинг учун уруглик тугунакларни тапщи белгиларига ^а- 
раб танлаш агротехниканинг энг зарур тадбирларидан ^исоб- 
л а над и.
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29- ж а д  в а л

Тугунакларнинг шаклига цараб танлашнинг усимликнинг ривожланишига, 
картошканинг айнишига ва хосилдорлигига таъсири

(Тошкент область, Гошкент районидаги Карл Маркс номли колхоз)

Танлашнинг яхшилайлиган 
тури

Тупдаги  
поялар сони

Уоимлик- 
нннг 6а- 

ландлиги.

А и ь иi ян 
1 у ей win к- 
| лар сени, 
| %

Косили, ■>и/ц 

I9M й | iy«7 й

К онтроль (танламасдан
экилганда) 5 ,5 87 13,8 143 160
1 \ т у накларни шаклига
карао танлао экилганда 6 ,9 92 6,1 175 201

У р у f  л и к к а р т о lij к а  н и  с о  л и ш т и р м а о f  и р л и- 
г и г а  цараб танлаш ^ам амалий жпхатдан катта ахамиягга 
зга. Бундай тугунаклар 15—20% ли натрий хлор ёки бошца туз 
эритмасига солиб цуйилади. Иттифоцимизнинг турли районла­
рида олиб борилган кузатиш натижаларига Караганда, тузли 
эритмаларда чуккан тугунаклардан чукмаганларига Караганда 
айнишга чидамли, иоялари бацувват ва бирмунча сер^осил 
усимликлар униб чикади.

Жанубий районларда картошканинг айнишига царши ку- 
рашнинг энг самарали усули кечки картошкани ё з д а  к е ч к и  
м у д д а т л а р д а  экишдан иборат. Бунда тугунакларнинг ^о- 
сил булиши кузнинг бирмунча салцин пайтига тугри келади. 
Картошка ёзда экилганда вирус ташувчи ширанинг ми^дори 
ба^орда экилганига Караганда кескин камаяди. Бундан таш^а- 
р и ,  шу хилдаги шароитда устирилган усимлик бирмунча c o f - 
лом булади, яъни унчалик айнимайди ва ю^ори ^осилли тугу­
наклар беради (30-ж ад вал ) .

30- ж г д  в а л
Экиш муддатининг уруглик картошканинг гифатига таъсири

(Узбекистон Сабзавот-полиэ экинлари ва картошкачилик ИТИ маълумоти)

К^рсаткичлар

Л орх нав картошка урур.пиги х;ар хил м уддатда  
экилган участкалардан олинган

20. V 1. Ш 11. VI. 21 . V I. | 1, VII 11. VII 21. VII )з1. VII

Айниган усимлик­
лар, %

^ о с и л и , га/ц
5 8 ,7
157

5 5 ,6
162

4 4 ,7
199

4 0 ,3
214

37 ,1
229

3 1 ,5
239

23 ,1
248

9 ,1
263

Ж адв ал  маълумотларига Караганда, Узбекистон шароитида 
соглом, айиимаган ва серхрсил уруглик етиштириш учуй кар­
тошкапи июль ойида экиш энг кулай муддат ^исобланади. Л е ­
кин Узбекистоннпнг иссик ва КУРУК т у ш м л и  шароитида кар­
тошкапи июль ойининг охпрларигача саклаш жуда кнйин, чун-
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ки бу давргача тугунаклар вазнини анча йу^отади ва жуда ку- 
кариб кетади. Бу хилдаги тугунаклар ^а^раб цизиб ётган ерга 
сугориб экилганда купинча чириб ^олади ва кучат сийракла- 
шиб кетади. Шунга кура, Узбекистон, Крзогистоннинг жанубий 
областлари, К,иргизистон ва Тожикистон водийсида жойлашгэн 
районларда уруглик картошканинг кечпишар навлари одатда,  
июннинг биринчи ярмида экилади.

Соглом уруглик картошка етиштириш учун Лорх типига 
мансуб уртапишар картошка навларини кечроц — июннинг ик­
кинчи я р м и — июлнинг бошларида экиш тавсия цилинади. Тез­
пишар навларни эса янада кечроц— июлнинг охири ва август- 
нинг бошларида экиш керак. Ана шу муддатларда экиладиган 
уруглик сунъий равишда совитиладиган махсус омборларда са^- 
ланади.

Уруглик ма^садлари учун ёзда картошка экишни у с и м л и к  
а т р о ф и д а г и  т у п р о ^  в а  ^ а в о  т е м п е р а т у р а с и н и  
п а с а й т и р и ш г а и м к о н  б е р а д и г а н  а г р о т е х н и к а  
т а д б и р л а р и г а  б о г л а б  о л и б  б о р и ш  керак. Бунинг 
учун картошкани сизот сувлари ю^ори турадиган, таркибида 
органик моддалар куп булган ва физикавий хусусияти жих(ати- 
дан бироз ажралиб турадиган торфли-ботцо^ ёки тук тусли ут- 
лоц тупроцларга экиш керак булади. Узбекистон ССРнинг Тош­
кент ва Самарканд области хужаликларида турли картошка 
навлари устида олиб борилган куп сонли тажриба натижалари 
гидроморф утлок; ва утло^-бот^о^ тупроцларда етиштирилган 
картошка уруглик сифати ^амда ^осилдорлиги жи^атидан буз 
тупро^ларда етиштирилган картошкага нисбатан бирмунча аф- 
заллнкларга эга эканлигидан далолат беради (31 -ж адвал ) .

31- ж а д в а л
Тупроц шароитининг картошканинг уруглик сифатига таъсири

Картошка навларига караб олинган доеил , га/ц
y p yF -пик картошка етишти­

рилган тупрок Приекульс- Ранняя У льяновс­ Г слланд- Вольтманкий ранний роза кий ский

Типик б у з  тупрок , * 200 173 214 157 173
Утдок-боткок тупрок . 249 234 235 178 190

Уруглик картошканинг сифатига у ч а с т к а н и н г  н и ш а -  
б и ^ а й с и  т о м о н г а  ^ а р а г а н л и г и  ^ам сезиларли д ар а ­
жада  таъсир курсатади. Участканинг гарб ва айницса шимол 
томонида етиштирилган уруглик картошка сифати ва хосилдор- 
лиги жи^атидан нишаби жануб томонга караган ерларда етиш­
тирилган картошкага нисбатан бирмунча юцори туради. Б у ­
нинг боиси шундаки, нишаби F a p 6  ва шимолга ^араган ерлар- 
нинг тупроги унчалик цизимайди, жанубга  цараган томони эса, 
аксинча, ^атти^ ^изийди.
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Уруглик картошка етшптиришда усимликларни ^ а л и н — i^a- 
тордагп туп орасини 25—30 см килиб жойлаштириш хам катта 
а^амиятга эга. Бунда кучатларпинг калин булиши ^исобига туп- 
ро^ х1аддан таш^ари кизиб кетмайди. Усимлик цалин жойлаш- 
тириб устирнлган дал ал арда уруглик сифати ва гектаридан 
олинаднган ^оснл ннсбатан снйрак устирнлган участкалардаги- 
га, масалан, квадрат-уялаб ёки катор уялаб экилганига ^ара- 
ганда анча юцори булади.

Уруглик картошка 12— 15 см чу^урликка,  яъни тупроцнинг 
кам ^изийдиган ^аватига экилади. Тугунаклар чуцур экилганда 
картошканинг айниши камаяди ва бирмунча ю^ори хосилли ав- 
лод олинади.

Усимлик атрофидаги ^аво ва тупро^ температурасини пасай- 
тириш максадида тугунаклар ^осил булиш даврида экинни 
т е з - т е з  с у г о р и б т у р и ш  з^ам айнимаган соглом уруглик 
олиш имконини беради (3 2-жад вал ) .

32- ж  а д в а л

Картошка тугунаклари т^осил булиши даврида 
экинни тез-тез сурориб туришнинг уругликнинг 

сифатига таъсири

(Тошкент К^нпло^ хуж алик институтининг >'!\УВ 
таж ри ба хужалиги)

Урурлик к.'ртотка етн'ц. 
тириш шароити (ёздл экилган)

У р ум н к  картопканннг сиион якуиларн

а Он ига II у  си чликлар, %, ^оеилдорлпк, га/ц

Лорх Гол ri?i*;д кий Л орх Голландский

Хар 14 кунда сугоп и л -
ганда ........................................ 16,2 13,5 228 156

^ ар  7 кунда си-ирил-
ганда ....................................... 10,0 8 ,3 249 202

Шу муносабат билан сугориладиган де^цончилик районла- 
рида уруглик мацсадлари учун экилган картошкани тугунак­
лар ^осил килиш даврида тез-тез сугориб туриш усулини энг 
му^им агротехника тадбири сифатидд тавсия этиш керак.

У с и м л и к н и мис сульфат (0,02% ли) ^ушилган бор сус­
пензияси билан о к; л а ш в а  у н и  т у п р о ц ц а  с о л и ш ка р ­
тошка экинида уруглик сифатини яхшилаш имконини берадиган 
агротехниканинг янги тадбирларидан бири >;исобланади. Тош­
кент Копилок; хужалик институтининг сабзавотчнлик кафедраси- 
да бир неча йиллар мобайнида утказилган тажриба натижала- 
рига Караганда усимлик ана шу хилдаги бор суспензияси билан 
о^ланганда ва у тупро^ца солинганда тупро^нинг ^арорати па- 
саяди, касалланган ва айниган усимликлар сони камаяди,  у;о- 
силдорлик сезиларли д ар аж ад а  ошади ва уругликнинг сифати 
анча яхшиланади (Балашев ва Лучинпна, 1969).
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57- раем. 5 йил давомида юкори (чапда) ва паст (унгда) агрофонда 
устирилган Лорх нав картошка тугунаклари.

Уруглик картошкапи унумдорлигп паст ва утитланмаган ер­
ларга  суруикасига экиш, шунингдек, уни факат  азотли угитлар 
билан угитлаш уругликипнг сифатига салбий таъсир этади. 
Экинларни агротехника цоидаларига рноя кил мага и х^лда пар- 
варпшлаш,  масалан, угит етишмай колишинииг устига участка- 
ларни копдириб сугормаслик ва тугунакларнинг хато кукариб, 
кучатнинг сийрак булиб ^олиши уругликнинг сифатига айникса 
ёмон таъсир килади (5 7 -раем, 33-жад ва л) .

33- ж  а д в а л
Картошка устириш  шароити (агроф эн) нинг уругликнинг  

сиф атига таъсири

! 1060— 1951 йиллардз уру гл и к  
картош ка етиш тириш  ш ароити

! П :\оллар- 
шиг сий­

рак кукари- 
ши, %

А йнигап 
уси м л и к­

лар  (м оза­
ика), %

Вирус би­
лан зар ар - 

ланган 
у -имлик- 
лар, % 
л  ва У

С улиш , 
макро- 

спориоз, %

Х ос или, 
га/ц

, Юкори агрофон; X 120 
; Р  180, тупрок нинг нам­

лиги оптимал (80 % ) ва 
кучтг калин килиб (хар 
20 см да 1 тадан) экилган 9,1 4 21 2 155

Паст агрофон; угиглан- 
маган, тупрок намлиги 
паст ( 6 0 % )  ва сийрак 

(хар 50 см да 1 туп) 
экилган 13,7 61 67 19 56
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Демак, урурлик картошкани одатда юк>ори агротехника асо- 
сида парвариш ^илиш ва уни уз вацтида ^ондириб сугориш 
лозим.

Уруглик картошка етиштиришнинг энг зарур тадбирларидан 
бири навдор экинни т о з а  т у т и ш д а н  иборатдир. Бунинг 
учун усув даврида 2—3 марта тозалаш утказилади:  биринчиси, 
усимликларнинг буйи 15—20 см га етганда, иккинчиси ёппасига 
гулга кирганда ва охиргиси гуллаб булгандан кейин утказила­
ди. Бунда айниган ва бегона навга оид усимликлар, вирус ^ам- 
да бактерия касалликларига чалинган усимликлар юлиб ташла-  
нади. Тошкент область Тошкент районидаги Карл Маркс номли 
колхоз (Абдуллаев,  1966) уруглик участкаларида икки йил мо- 
байнида тозалаш утказилганда уругликнинг сифати анча яхнш- 
ланиб,  гектаридан олинадиган ^осил сезиларли д араж ада  ошди.

Масалан,  тозалаш утказилмаган участкалардан олинган 
уруглик экилган далал ардан  гектарига 189,8, икки йил мобай- 
нида бир марта тозаланган участкалардан олинган уруглик 
экилганда гектарига 198, 3, икки марта тозаланган участкалар­
дан олинган уруглик экилганда 216,1 ц ва уч марта тозаланган 
участкалардан олинган уруглик экилганда гектарига 220 и, \ о -  
сил етиштирилган.

Бирок; экинларни тозалаш ва^тида касалланган ва айниган 
усимликларни бутунлай юлиб ташлашга ^амма ва^т ^ам имко- 
ният булавермайди. Бу борада нав танлашни яхшилашга имкон 
бераднган у я л а б т а н л а ш  у с у л и  бирмунча яхши натижа 
беради. Бу хил танлашда фа^ат  серхосил усимлик тугунаклари 
уруглик учун олинади. Бунинг учун картошка туплари ^улда 
кетмон билан ковлаб олиниб, ^ар тупнинг тугунаклари уз уяси 
(чуцури)га ^уйилади. Сунгра ^ар бир уядан олинган тугунак­
ларни бирма-'бир куздан кечириб, энг яхшилари уругликка цс'Л- 
дирилади ёки, аксинча, ёмонлари брак цилинади.

Усимликларни т у п л а р и  г а  ц а р а б  т а н л а ш  янада са- 
маралиро^ усулдир. Бунда картошка гуллаётган ва^тда танла- 
нади ва энг яхши, бацувват,  соглом туплари белгилаб 1̂ уйкла­
ди ва улар кузатиб борилади. Усув даврида айниган ёки замбу­
руг касалликларига чалинган усимлик туплари брак цилинади. 
Белгилаб куйилган усимликларнинг тугунаги ёппасига йигишти- 
ришдан олдин ковлаб олинади. Бунда хам картошка ^осилдор- 
лиги ва тугунагининг сифатига ^араб,  яна бир марта уялаб тан­
лаш  иши амалга оширилади.

Тошкент область Тошкент районидаги Карл Маркс номли 
уругчилик колхозида 1963 ва 1964 йилларда ^ар хил танлаш 
усулининг Вольтман нав картошканинг сифатига ва ^осилдор- 
лигига таъснри устида олиб борилган кузатиш натижалари 
дикдатга сазовордир (34-жадвал) .

СССРнинг Европа цисмида уругликнинг сифатини яхшилаш- 
да ^осилни э р т а ,  яъни картошка палаги саргая бошламасдан 
олдин ва тугунаклари тулиц етилганда й и г и б  о л и ш  сама-
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Нав яхшилаш ма^садида танлашнинг картошканинг 
айниши ва хосилдорлигига гаъсири

34- ж  а д ь а л

Танлаш тури
Айниган усим- 

ликлар, %
X вируси таъ­

сир килган 
усимликлар, %

Хосили, еа/ц

Контрол (танлянмаган) ....................... 13,8 21 160
Уялаб танланганаа ................................ 2 ,2 18 218
Тупларга караб ва кейнн уялаб тан­

лаш к ,ул л анил ганд а ..................................... 1,0 16 255

рали усуллардан хисобланади. Хрсилни эрта йигиб олишнинг 
урурлик сифатига фойдали таъсир этишининг боиси шундаки, 
картошка палагини барва^т  уриш усимликнинг вирус касаллик- 
ларига чалинишдан ва уларда вирус инфекциясининг туплани- 
шидан з^имоя цилади.

Биро^ Тошкент 1\ишло^ хужалик институтининг сабзавотчи- 
лик кафедрасида утказилган тажрибалар шуни тасди^ламо^да- 
ки, картошка ^осилини эрта йигиб олиш факат ба^орда экилган 
участкалардагина яхши натижа беради. Чунки бунда усимлик­
нинг тугунаклар ^осил цилиш даври ёзнинг айни исси^ пайтига, 
яъни усимликнинг айнишига сабаб буладиган вирус ташувчи 
шира камайган даврга тугри келади.

Картошка ёзда экилганда тугуиакларнинг ^осил булиши ва 
унинг етилиши кузги сал^ин тушган ва вирус ташувчи ^ашарот- 
лар айни^са купайган даврга тугри келади. Шунга кура, кечки 
картошка ^осилили йигиштиришга эрта киришиш тавсия цилин- 
майди, акс ^олда уругликнинг сифатига салбий таъсир этиши 
мумкин.

Элита уруглик етиштириш. Биологик ва хужалик жи^атидан 
энг ю^ори сифатли, морфологик белгилари бир хил ва вирус 
з^амда бош^а касалликлардан ^оли булган уруглик э л и т а  
деб аталади.  Элита уруглик илмий тад^и^от муассасалари ёки 
цишлоц хужалик олий уцув юртлари цошидаги махсус элита 
хужаликларида етиштирилади.

Элита уруглик етиштирувчи хужаликлар вирус ташувчи з$а- 
шаротлардан бутунлай ^оли булган ёки жуда кам тар^алган,  
шунингдек, тупроц-и^лим шароити ю^ори сифатли уруглик ка р­
тошка етиштиришга ва келгусида уларни купайтиришга имкон 
берадиган районларда жойлаштирилади.

Урта Осиё ва ^озогистоннинг жанубидаги тогли районлар 
элита урурлик етиштириш учун жуда ^улайдир. К^озористон  
Усимликларни ^имоя ^илиш илмий-текшириш институти маълу- 
мотларига Караганда (Бубенцов 1970), тогли районларда усги- 
рилган картошка текисликдагига Караганда вирус касаллиги 
билан 3— 10 марта кам зарарланади.

Элита урурлик етиштириш вируссиз урурлик олишга асосла-
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пади, яъни элита уруглик етиштиришда вирус инфекциясидаз  
мутлацо ^оли булишни таъминлаш учун системали равишда тад- 
бирий чоралар курилади. Буларга уруглик экинларни соглом 
картошка етиштириш учун цулай, вирус касалликлари ^амда 
уларнинг юкумиии ташувчи хашаротлар жуда кам тарцалган,  
вирус касалликларига царши усимликларни ^имоя ^илиш учун 
комплекс тадбирлар — вирус ташувчиларга царши курашиш, ви- 
русга царши уток; килиш, усимликларни серологик анализ на- 
тижаларига асосланиб брак килиш ва бошкаларни амалга оши- 
рнш имконияти булган участкаларга жойлаштириш киради. 
Экинларни говори агротехника асосида парваришлаш хам шу- 
лар  ^аторига киради.

Элита хужаликларида етиштирилган уруглик картошка кел- 
гусида купайтириш учун урурчилик колхоз ва совхозларига бе­
рилади.

«ё  пик » ,  урурчилик районлари барпо цилиш картошка урут- 
чилигида истикболли ва ташкилий жи^атдаи узиии тула обла ­
гав  форма ^исобланади. Одатда,  маъмурий районларнинг бу 
^исмида картошка етиштириш учун табиий шароит цулай, чун­
ки бу ерларда вирус касалликлари ни^оятда кам таркалган,  
шира, вирус инфекцияси ташийдиган бошка ^ашаротларнинг 
учиб утолмаслиги учун табиий туси^лар мавжуд булади. «Ёпик» 
районларнинг хамма ернда фа^ат  уруглик картошка етиштири­
лади, шунда ^ам битта ёки маълум сондаги навлар экилади.

Лекин экинларни белгиланган агротехника цоидалари асо­
сида парвариш килиш ва вирус касалликлари ю^умини таш ув­
чиларга царши уз ва^тида курашиш лозим.

Урта Осиё республикалари,  Жанубий 1\озогистон ва Закав-  
казьенинг торли районларида «ёпик» урурчилик районлари таш- 
кил этиш истикболли ^исобланадн. Украинада «ёпик» урурчи­
лик райони асосан Полесьеда ташкил ^илинган.

Ёзги экиш муддатига кадар с а ^ л а н а ё т г а н  у р у г л и к  к а р т о ш к а ­
нинг анчагина цисми чириб нобуд булади ва кукарнб кетади. 
Нобудгарчиликни камайтириш ва уруглик картошкапи ба^орги- 
ёзгн экиш муддатларигача яхши саклаш учун уларни ёрур ж о й ­
да асраш тавсия цилииади. Бунинг учун тугунаклар тахтадап 
^илинган сукчакларга ёки симтурларга юпца (бир-икки цават) 
цилиб ёйилиб, картошка сакланадигап махсус омборларда ёки 
усти берк бостирмаларда ва дарахт сояларида сакланади.  К ар ­
тошка ёрурликда сацланганда й\топ яшил успмталар усиб чн- 
цади, кам чирийди ва уруглик яхши туради. Бироц уруглик кар- 
тошканп сунъий усулда совитиладиган ( +  2°, +5° )  махсус би- 
нода саклаш энг му^им масалалардан ^исобланади. Картошка- 
чилик илмий-текшириш институтларида олиб борилган куза- 
тиш натижаларига Караганда Лорх нав картошка + 4 ,  +  5° С, 
Октябрьский, Столичний навлари + 3 ,  +3,5°С,  Берлихинген, 
Эпрон ва Катюша навлари +1,5 ,  +2°С  да жуда яхши са кл а­
нади.
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Тошкент 1\11шло^ хужалик институтининг сабзавотчилик ка- 
федрасида бир неча йиллар мобайнида утказилган тажрибалар 
шуни курсатадики, сову^хоналарда сакланган тугунаклар оддий 
шароитда сакланган тугунакларга Караганда деярли кукармай- 
ди, намлиги, таркибидаги цуру^ моддалар ва витамин С ни кам 
йу^отади, чиритадиган бактерияларга яхши бардош беради, д а ­
лага  экилганда камдан-кам хато кукаради.

Совуцхоналарда сакланган тугунаклардан униб чиркан усим­
ликларнинг ер устки кисми ва илдиз системаси яхши ривожла- 
нади, замбуруг ва функционал касалликларга камроц чалина- 
ди ва экологик жи^атдан камроц айнийди ^амда факат  сакл ан ­
ган йилигина эмас, балки кейинги бир-нкки йил давомида мул 
^осил беради (35- жадвал,  58- раем).

35 ж я д r а л

JIopx нав уруглик картошка тугунакларини совукхонада са^лаш нинг саклаш  
ва^тида нобуд булиш ига, экилгандан кейин ускш ва риножланнш ига, касал­

ликларга чидамлилиг ига ва хосилдорлигига таъ  ири

Сацлаш- 
да нобуд 

бу л ган  
т у г у н а к ­
лар', %

Хосилн , га/ц

урурлик ту гу н ак л а р н и  
саклаш усул и

Х ато  чик;- 
к,ан у си м ­
ликлар, %

У сим лик- 
нииг ба- 
лан дл и ги , 

см

Айниш бел- 
гилари 
булган  

усим лик­
л ар . %

сакл ан ган
йили

кейинги
йиллс.рла

Оддий шароитда 
Совукхоналарда

2 0 ,3
5 ,1

14 ,8
7 ,4

4 6 ,1
4 9 ,0

1 1 ,6
8 , 5

193
267

139
157

Уруглик картошкани сову^хоналарда саклаш иктисодий жи- 
хатдан фойдалидир, чунки совутгич цурилмаларини сотиб олиш 
ва уларни урнатиш учун цилинган харажат  картошкадан олин­
ган ^ушимча ,\осил ва саклаш вактида тугунакларнинг кам но­
буд булиши ^исобига ортиги билан ^онланиб кетади.

Сову^хоналарда биринчи навбатда ба^ор ва ёз фаслида нл- 
ши турмайдиган ва июль ойида экишга мулжалланган тезпн- 
шар картошка навлари сакланиши зарур. Агар кеч кукламда 
ва ёзда экиладиган уруглик картошка узок; жойдан олиб кели- 
надиган булса, яъни у бир неча кун йулда булса, уларни иссиц 
утказмайдиган (термоизоляцияланган) вагонларда етилтириш 
лозим. Уруглик картошка оддий вагонларда фацат ёзги жази- 
рама иссиц кунлар бошлангунга цадар келтирилиши мумкин. 
Лекин бундай ^олларда картошка тахталари унчалик зич к^илиб 
ь^оцилмаган кнчик яшикларда ёки шамол яхши кириб турадиган 
мосламали контейнерларда ташилади.

Т орли е р л а р д а  к а р т о ш к а  урурчил иги . Картошка келиб чи^и- 
шига кура, баланд тогли районлар усимлигидир. Бундай район- 
ларнинг туиро^ ва иклим шароити картошканинг усиши ва ри­
вожланиши учун нихоятда цулай келади. Шунинг учун хилма- 
хил географик шароитлардан иборат булган ^амма зоналарда
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58- раем. Бахос-рз фаслида сунъий равищда щамоллатиладиган омборларда 
паст (,'3— 5°) температу рада (чапда) ва совитилмайдигащунгда оддий омборларда 

са^ланган картошка тугунаклари.

энг  сорлом ( а й н и м а й д и г а н )  картошка тогли е р л а р д а  ж о й л а ш -  
ти р и л ад и .

Урта Осиё ва К о зо р и с т о н н и н г  1500—2000 м баландликдаги 
торли  районларида ёз ойларидаги уртача температура текислик- 
лардагига  Караганда 8— 10° паст булади, бу эса картошка усти- 
риш зарур булган оптимал температурага я^ин келади (59- 
р а с м ) .

Торларда тунги ва кундузги температуралар уртасидаги фар^ 
з^ам текисликлардагига цараганда анча катта булади. Шунга 
кура кундузги соатларда тупланган ассимиляция махсулоглари 
тунги соатларда сарфланиб тамом булишга улгурмайди ва усим­

ликнинг ер устки органларида
ГС

5 9 - раем, Узбекистоннинг водий (1) ва 
lo t  л и (2) районларида уртача ойлнк 

^аво температураси.

тупланиб, з^ужайра ширасининг 
концентрациясини з^амда усим­
ликнинг совуь^а чидамлнлиги- 
ни оширади. Масалан,  П. А. Ба- 
рановнинг курсатишига ^ара- 
ганда,  Помирда картошка 
усимлиги 7—8° с о в у ^ а  бема- 
лол чидай олади.

Т орли районларнинг х а р а к -  
терли хусусияти шундаки, у 
ерларда к^уёш радиацияси куч- 
ли булиб, усимликнинг жада л  
ривожланишига ва мул з^осил 
туплашига ёрдам беради.
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Картошканинг совуцца чидамлилигининг опшшп, жадал  усиши 
ва ривожланиши натижасида тогли ерларда,  ^атто кузги совуц 
эрта тушгап нокулай йилларда хам ундан мул хосил олинади.

Урта Осиёнинг тогли районлари тунроги таркибида куп мн^- 
дорда (6—8% ва ундан ^ам ортик) чиринди саклаши билан ха- 
рактерланади,  кунчилик холларда бу тупро^ларнииг физикавий 
хоссаси коницарли ёки яхши булади. Тогли срларнинг тупроц- 
иклим шароити картошка етиштириш учун кулай булганлигидан 
мул ^осил беради. Козогистоннинг жанубий областларидаги 
тогли районларнинг де^цоичилик шароитида ,\ар гектар ердан 
300—350 ц дан картошка хосил и олинади.

Гарбий Помирдаги бир катор колхозлар бундан хам юкори 
(гектаридан 350—400 ц) ва Помирда донг таратган партия 
XXI! съезди номли колхознинг илгор картошкачиси Худойназар 
Мирзонабатов 1959 йилда 6 га майдоннинг хар гектаридан 550 
ц, 1960 йилда эса 600 ц ,\осил олди.

Р. Л. Перлова (1958) маълумотига Караганда,  Помирда хар 
бир туп усимлик хисобига олииаётган картошка ^осили 10 кг  
гача боради (6 0 -раем).

Тогли ерларда етиштирилган картошка сирти енлли^, тугу- 
накларининг тук> рангда булиши, таркибида крахмал ва витамин 
С куплиги билан бош^алардан фар^ килади. Шунингдек, бу 
ерларда етиштирилган картошканинг ^аддан ташкари куп гул­
лаши, куп ^осил туплаши ва тугунакларнинг йирик булиши ку- 
затилган. Одатда Водий районларда гулламайдиган купгина 
навлар тогли ерларга экилганда яхши гуллайди ва мева туга- 
ди. Тогли ерларда устирилган картошка текисликда устирилга- 
нига Караганда бирмунча кам айнийди. Х̂ чр хил нав картошка- 
ларнннг уруглик сифатига тог иклиминипг кандай таъсир эти- 
шн Урта Осиё ва Козогистоннинг илмнй-текшнриш муассасала- 
ри томонндан утказилган тажриба натижаларидан яккол ку­
риш мумкин. Масалан,  тогли ерларда ва текисликларда етиш-

60- раем. Центифолия нав картошканинг бир тупидан олин­
ган ^осил (10 кг). Рарбий Помирдаги Киров номли кол­

хоз да.
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тирилган картошка тугунакларини цайтадан экиб, ^осили таьу 
косланганда натижа цуйидагича булди, га/ц:
Уруглик картошка* 
лар

Узбекистон Саиза- 
вот-полиз экинла­
ри ва картошкачи- 
лик илмий -текши- 
риш институтида

Подарок Родине, 
Л орх, Вольтман

Водийда етиштирилган 
Торли ерларда етиш­
тирилган

102

181

KoeoFucmoH ССР 
Д ещ о н чи ли к  
институтида

О лмаота нав 
си наш участка- 
си да

Ранняя роза Эпикур

75 72 95 207

107 104 114 234

Денгиз сат^идан купи билан 1700—2000л* ва камида 1300— 
1500 м баланд булган т о р л и  районларда етиштирилган картош­
кадан с о р л о м  ва айнимаган урурлик олинади. Буни ^уйидаги 
маълумотлардан я^кол куриш мумкин:

Урурлик олинган геогра- Айниган усимликлар, % Х,осил,
фик рийон га/ц

Тош кент (490 м) 10 ,1  193 
Су кок, Тошкент области
(1350 м) 7 ,6  207
К улсой, Самарканд об­
ласти (2100 м) 1 ,9  287

Помпрнинг хужалик талабларини тула копдирадиган ка р­
тошка етиштирпладиган юкорп баландлик чегараси 3300— 
3500 м хнсобланадп.

Урта Осиё республнкаларининг тогли районларида картош­
ка етиштириш шубхасиз катта истнкболга эга, кейинги йпллар- 
да у, масалан, Узбекистон ССРнпнг Олтиари^ райоиида тобора 
кенг рпвожланмо1уда.

Тогли районлардан биринчи навбатда тезпишар пав картош­
ка урурчилигпни ташкил этишда фойдаланиш керак, чунки буи- 
дай нав уругликларни водипларда етиштириш бирмунча кмипп- 
ч j I л и к л а р ту г д и р а д и.

Тогли ерларда картошка нав хусусиятларпга ва жойиинг 
денгиз сат.^пдап балаидлигига караб май ойининг уртасида ёки 
охирида экилади ва сугорпб парвариш килинади. Картошкапи 
тогнинг шимол томоига караган ён багирларига экиш яхши Са­
мара беради, чунки бундай ерлар куёш нурида кам кпзийди, 
туирорида нам етарлн ва чириндп катлами калин булади. T o f - 
ли ерларда картошка етиштириш агротехникаси ва тугунаклар- 
ни саёз (8 см гача) экиш, экинни кам сугориш ва фосфорли 
уритлардан кенг фойдаланишдан иборат.
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К А Р Т О Ш К А Д А Н  И ККИ М АРТА Х О С И Л  О Л И Ш

Урта Осиёда картошка етиштиришда эртаги (биринчи) ^и- 
либ экилган картошка тугунакларини ёзда яиа канта экиш пу­
ли билан бир йилда пкки марта ^осил олиш масаласи катта а.^а- 
миятга эга. Янги ковлаб олинган тугунакларни ёзда экишни 
ишлаб чикарпшга жорий килиш билан уруглик картошкани 
циш-бахор ойларида узок муддат саклашга зарурат  колмайди 
ва шу туфайли унинг сацлаш ва^тида нобуд булиши хам бар- 
тараф килинади. Бундан ташкари,  янги ковлаб олинган тугунак­
ларни ёзда экиш картошка айнишига карши курашиинг энг ях­
ши йули ва тезпишар нав картошка уругчилигипипг самарали 
усули ^исобланади.

Янги ковлаб олинган тугунакларни уруглик учун кайта экиш 
уругликнинг купайтириш коэффициентнни бир печа марта оши- 
ради. Тошкент 1\пшлок; хужалик институти уцув-тажриба хужа- 
лиги маълумотларига Караганда, бу усул картошканинг нав си- 
фатини яхшилашга ва .\осилдорлигини ошпришга хам имкон бе­
ради. Фикримизнинг далили учун ^уйидаги маълумотларни кел- 
тирамиз:

Х,осил, га!ц

Уруглик учун ёзги муддатда экилган Лорх Курьер Красавчик
картош ка

Б ултурги тугунаклар экилганда 118 117 136
Янги ковланган тугунаклар экилганда 134 182 156

Иилига икки марта хосил олиш усулида етиштириладиган 
картошка тугунаклари йирик, силлик;, ранги ту^ булади, лекин 
бахорда секин усади ва усУв даври бирмунча узоь^ давом этади.

Янги ковланган тугунаклар системали равишда экилаверса,  
уларнинг усиш кобилияти кучаяди ва ^осилдорлиги >̂ ам анча 
ошади. Масалан,  Бутуниттифок Усимликшунослик институти 
(ВНР)  нинг Урта Осиё станциясида Хибин № 3  нав картошка­
нинг янги ковланган тугунаклари икки марта ^осил олиш у чун  
экилганда унинг унувчанлиги йиллар буйича цуйидагича ошди 
(% хисобида):
1947 й —  70 1948 й — 81 1949 й — 95 1950 й —  88
1951 й — 95 1952 й — 87 1953 й —  93

Тошкент Кпшло1\ хужалик институтининг сабзавотчнлик ка- 
федраси ходимлари узоц танлаш йули билан Кореневский нав 
картошкага йилига икки марта ^осил берадиган белгиларини 
утказишга муваффац булдилар.

Урта Осиёдаги илмий-текшириш муассасаларида олиб бо- 
р и л г а н  кузатишларда я нги к о в л а н г а н  к а р т о ш к а  т у г у н а к л а р и  
т а р к н б и д а  эрийдиган у г л е в о д л а р  б у л и ш и ,  т у г у н а к л а р  у н д и р и л а -
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ётган му^итнинг сернамлиги ва уларга ^аво кислородининг ях­
ши кириб туриши тугунакларнинг униши учун зарурий шароит 
эканлиги анп^ланган. Лекин ^ис^а (12— 24 соат) муддатли 
анаэробиоз ^ам янги ковланган тугунакларнинг униши учун 
стимул булади. Еш тугунакларнинг механик шикастланнши,  
чунончи, кесилиши ёки пустининг сидирилиши ^ам уларнинг 
упишига ёрдам беради.

Ю^орида айтилганидек, янги ковланган тугунакларнинг ку- 
кариши учун таркибида эрийдиган углеводлар булиши керак. 
Шунинг учун шакарга бой, думбул тугунаклар етилиб пишган 
тугунакларга Караганда яхши унади. Бунн цуйидаги маълумот- 
лардан куриш мумкин:
Картошка ков- Scuiu фазалари Тугунаклар- Янги ковлан-
ланган вацт даги шакар- ган тугунак-

нинг уму кий ларнинг униб 
мицдори, % чикиши, %

31/V  Тугунакларнинг ж адал
суръатда з^осил була бош ­
лаши 1 ,7 0  93 

10/VI Тугунакларнинг хосил б у ­
лиши 1 ,3 3  63  

21/V I Тугунакларнинг етила
бошлаши 0 ,9 3  56

5/V III Тугунакларнинг етилиши 0 ,8 1  45

Ана шу сабабли ковлаб олиниши билано^ экилган тугунак­
лар бир неча кун подвалда сацлаб экилган тугунакларга Кара­
ганда яхши униб чицади.

Янги ковланган тугунакларнинг унишига ю^ори (30—35°) 
температура ^ам фойдали таъсир курсатади,  чунки бундай тем­
пература крахмалнинг шакарга  айланиши ва тугунакнинг на- 
фас олиши процессини кучайтиради. Температура 20°С дан паст 
бул ганда, «етилмаган тугунаклар нафас олиши учун глюкозадан 
тула фойдалана олмайди ва ундан крахмал ^осил ^илади» (Ро- 
жалин,  1939). Шунинг учун тугунакларнинг униши кечикади.

Янги ковланган тугунакларни узоц ва^т паст (1°С га яцин) 
температурали шароитда саклаш ^ам уларнинг унишига фойда­
ли таъсир этади. Бу хрлда нафас олиш процесси жуда секин бо- 
ршпи сабабли шакар куп тупланади. Шунингдек,  тугунакларни 
^ар 7—8 кунда навбат билан паст (1—2°) ва юцори (31°) тем­
пературада саклаш ^ам уларга ижобий таъсир курсатади (Ер­
мольев ва Задина,  1959).

Картошкадан икки марта ^осил олиш масаласи Урта Осиё- 
нинг жанубида жуда осон ^ал этилади. Мазкур зонада йилнинг 
сопукеиз даври узун булганлигидан янги ковланган тугунаклар­
нинг тиним даврини бузиш учун бирорта махсус усулдан фойда- 
ланмасдан туриб, икки марта ^осил олиш мумкин. Бу ерда ана 
шу ма^сад учун тиним даври ^ис^а булган ва осонлик билан 
бузиладиган эртапишар (Приекульский ранний),  шунингдек, ур­
тапишар (Кореневский, Лорх,  Берлихинген) навлардан фойда-
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ланилади.  Кукламда картошканинг иложи борича эрта — фев- 
ралнинг иккинчи ярмида ва март ойида яровизация ^илинган, 
ундирилган тугунаклари экилиб, ^осили июнь ойида ва июлнинг 
бошларида йигиб олинади. Ковлаб олинган тугунаклар июлнинг 
охирида ^айтадан экилади ва тула униб чиц^унича тез-тез су- 
горпб турилади. Эртаги (ба^орги) картошка экини тугунак ^о- 
сил к^нлаётган даврда 15—20 кун сувдан цантарилади, сунгра 
^осилни ковлашга 5—6 кун ^олганда ^ондириб суторилади.

Урта Осиёиинг бирмунча шимолий районларида янги ков­
ланган тугунакларни тиним давридан чицариш учун махсус фи- 
зикавий методлардан фойдаланилади.  Бунинг учун Сурхондарё, 
Андижон ва Тошкент областининг айрим хужаликларида Бутун- 
иттифок* селекция ва генетика институти тавсия этган усулдан 
фойдаланилади.  Бу усулнинг мо^ияти шундаки, янги ковланган 
тугунаклар (Хибин № 3  нав картошка) 10— 15 кун сулитилади, 
кейин икки-уч булакка ажратиб (кесиб) енгил ^умоц туиро^ли 
ерларда — пушталарда ундирилади. Бунда тугунаклар пушта- 
ларга  кесилган томонини иастга цилиб терилиб, устига похол, 
бордом ёки буйра ёпилади.

Тугунаклар ундирилаётган даврда хар купи сув сеииб тури­
лади. Пушталардаги тугунаклар унишига 1̂ араб танлаб олиниб 
далага  экилаверади. Тугунаклар шу тартибда ундириб бахорда 
экилганида гектаридан олинадиган хосил 120— 150 ц, янги ков­
ланган тугунаклар ^айтадан (ёзда) экилганида эса 100— 120 ц 
га етади.
Янги ковланган картошкани тиним давридан чи^ариш учун 
физикавий усулдан ташцари,  Узбекистонда физиологик а к ­
тив модда сифатида э т и л е н  х л о р  г и д  р и н  т и о м о ч е в и -  
н а препаратн синаб курилдй ва у яхши натижа берди. Тугу­
наклар ана шу препаратнпнг 2% ли эрптмасига солиб олнна- 
дн ва 8— 15 соат давомида уюб куйиб димлапади,  кейин далага  
экилади. Узбекистоннинг айрим хужаликларида,  Николаевский,  
Херсон ва Украина хамда РСФСРнинг бопща жанубий област- 
ларида янги ковланган тугуиакларнинг тиним даврини утказиш 
учун тиомочевина цулланилади.

Р и н д  и т  бугларидан (7 кием этилен хлоргидрин, 3 цисм 
этилендихлорид ва 1 к;исм углерод тетрахлориддан иборат ара- 
лашмадан)  фойдаланиш хам яхши самара беради. Бунинг учун 
тугунаклар герметик ёпиладиган камерада 28° температурада 
24 соат сакланиб риндит билан дориланади.

Тошкент Кишлоц хужалик институтида, Украинада (Н. С. 
Бойко, 1970) ва Ростов областида (Н. В. Тиктина, 1971) утка- 
зилган тажрибалар тугунакларни тиомочевина билан (2% ли 
тиомочевпнапинг ^ар бир литрига 1—2 мг  гиббереллип 1̂ ушиб) 
дорилаш хам янада яхши натижа беришпни курсатди.

Биро1\ картошканинг янги ковланган тугунакларини тиним 
давридан чицарпшнинг химиявий, айнпкеа, физикавий метод- 
ларпдан фойдаланилганда цушимча ме^нат сарфлашга тугри
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келади, бундан таш^ари,  бу методлар ^амма навларда з^ам ях ­
ши самара беравермайди.  Шунинг учун тиним даври деярли 
киска ва бунииг устига тиним даврини бузиш учун сунъий усул- 
лардан фойдаланишга зарурат булмайдиган, йилига икки марта 
хосил берадиган картошка навларини етиштириш амалий жи* 
хатлан катта ахамиятга эга.

Картошканинг бир марта хосил берадиган навларини узо^ 
мудлат давомида танлаш ва маълум йуналишда тарбиялаш ну­
ли билан унинг йилига икки марта ^осил берадиган навларини 
яратиш мумкин. Лекин картошканинг маданий навлари билан 
тнппм даври булмайдиган ёввойи хамда ярим ёввойи турларинн 
(Sboyacense,  S. kesselbrenneri  ва бошцалар) синтетик селекция 

усулида чатиштнрнш купрок самара беради. Академик 
С. М. Букасов (ВНР)  рахбарлигида олиб борилган ишлар на- 
тпжаснда картошканинг икки марта ^осил берадиган бир неча 
дурагай навлари яратилдп, улардан Хибин № 3  Узбекистонда 
ва Урта Осиёнинг бошка реепубликаларида оз булса ^ам экил- 
мокда.

Пилига икки марта ^осил берадиган купчилик дурагай нав- 
ларнннг камчилиги шундаки, уларнинг меваси унчалик мазали 
эмас, тугунакларипинг шакли эгри-бугри ва кузчалари чу^ур 
жойлашган,  бу уругликнинг салбий белгилари хисобланади. Шу- 
нннг учун хознрги вактда купчилик ^олларда кузчалари юза ва 
т и н и м  даври осонликча бузиладиган хусусиятлари билан бош­
ка л сф да н фарк киладигап бир марта хосил берадиган навлар­
дан икки марта хосил олинадиган экин сифатида фойдаланил- 
мокла. Бундай навларга Прпекульский ранний, Царникавский,  
Южанин ва бошцалар киради. 1970— 1971 йилларда Тошкент об­
ласти хужалпкларида янги ковлаб олинган Прпекульский ран­
ний пав картошка тугунакларипн экиб усув даврида тиомочеви- 
на ва гиббереллин п р е п а р а т  билан дорилаб утказилган тажри- 
банпнг н атнж асн  чакки булмади, яъни гектаридан 100— 120 ц 
ва ундан хам купрок хосил олипди.

Агротехникаси. йили га  икки марта хосил берадиган картош­
ка экини усимликни морфологик ва биологик жи^атдан бирмун­
ча узгаришга олиб ксладикп, буни парваришлаш ваь;тида ^и- 
собга олиш зарур. Янги козла б олинган тугунаклар секин ва 
бирин-кетии унади, бунда усимликнинг ер усти ^исмидан яхши 
ривожланмагап майда ва барг сат^и унча катта булмаган бир- 
иккита поя усиб чнцадн.

Бошка хусусияти — тугунак униб майсалар курингандан ке­
йин усимлик жа да л  усади ва ривожланади хамда тугунак хосил 
булиши эрта бошлапади. Бунда улар ^атто кеч муддатларда 
(июлда) экилганда хам бирмунча юцори ^осил олиш имконини 
беради.

Пил ига икки марта хосил берадиган картошка морфологик 
хусусиятининг кпзикарли томоии шундаки, столонлари (о^ 
усимталари) жуда киска булганлигидан тугунаклар унда гуж
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жойлашади.  Пил ига икки марта хосил олишда тугунакларнинг 
хим ия вий таркиби куру к моддаларнинг бир оз купаниш томони* 
га узгаради.

Усимликнинг ана шу биологик хусусиятига кура, йилпга икки 
марта хосил берадиган картошка агротехникаси бир марта ^о- 
сил берадиган картошка агротехникасидан бирмунча фарк цп- 
лади. Икки хоснлли экиннинг муваффациятини белгилайдиган 
энг мухим шартлардан бири тугунакларни иложи борича эрта 
(февралнннг охири — мартнинг бошларида) экишдир. Бунда 
тугунакларни экиш олдидан унувчанлигинп кучайтнриш ва 
усимликларнинг усишини тезлаштирадиган бошка усуллардан 
фойдаланнш керак. Тугунаклари камида 50—00 г га етганда 
палаги хали яшил тусини нуцотмаган (куклик) вактида ^осилни 
йигиб-териб олишга киришилади. Козлаб олинган тугунаклар 
шу захотиёк икки-уч булакка кесилади, тиомочевинанинг 2%ли 
эритмасида ёки тиомочевина билан гиббереллин (бир литрга 
] — 2 мг)  аралашмасида дориланади ва далага  экилади.

Янги ковлаб олинган картошка озик-овк,ат ма^садлари учун 
экиладигап булса, тугунаклар июнь ойининг урталарида экила­
ди, экиш муддати бундай кечиктирилса, ^осилдорлик пасаяди. 
Лекин соглом ва сер^осил уруглик олиш учун картошка кеч- 
рок — июль ойининг биринчи ярмида экилади. Ю^орида аитилга- 
нидек, янги ковлаб олинган тугунакларда кузчаларнинг оз кис­
ми ниш отган булиб, у экилгандан кейин атиги битта-иккита поя 
чикаради. Шунга кура, бу хилдаги каргошка калин — катоРДа~ 
ги туп орасини 20—25 см килиб ,\ар уяга иккитадан ярим пал­
лали тугунак гашлаб экилади. Янги ковланган тугунаклардан 
фойдалаиилганла майсалар к И11р°с униб чиккунга ка^ аР т у п ­
р о к  Д о и мо  с е  р н а м б у л и б т у р и ш и ш а р  т. Ш унинг 
учун янги ковланган тугунаклар экилган участка ни то картошка 
экинп тула упиб чиккунча тез-тез, яъни тупрокнинг курнб кети- 
III и га йул куймасдан сугориб туриш зарур. Экинлар тез-тез су- 
гор ил ганда даладаги ёввойи утл ар жада л  усади, бул ар герби- 
цидлар сепнш ёки чопик килиш йул и билан йукотилади. Усим- 
лики и п г кенингн парвариши одатдагича давом эттирилади. Бу 
хилдаги картошкада палагининг тула етилинш хамда упинг та- 
биий равишда КУРИ6 к0Л!!Ш ^оллари кузатнлмайди. Шунинг 
учун купчнлик холларда картошка хосили палакларни дастлаб-  
ки к°Ра совук уриб кетгандан кейин ковлаб олинади. Картошка 
ба^орда,  шунингдек ёзда такроран экилганда ^ам уруглик экин­
ларни касалланган ва айниган усимликлардан тозалаш,  шунинг­
дек, уруглик тугунакларни шаклига,  рангига ва ^ажмига к аРа ^ 
танлаш шарт.
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VI I I  б о б .

Б О Д Р И Н Г  ВА САБЗАВОТ КОВОЦЧА ЛАР  

Б О  Д  Р И Н Г

А ^А М И Я Т И  ВА Т А Р К А Л И Ш И

Б о д р и н г  мевасида ози^ моддалар унчалик куп эмас. 
Лекин унинг цимматли томони асосан ов^атга лаз зат  
киритувчи ма^сулот,  овцатнинг ^азм булишига ёрдам 

берувчи м а с а л л щ  хизматипи уташидадир.  Узбекистон сабза- 
вот-полиз экннлари ва картошкачилик илмий-текшириш инсти­
тутининг маълумотларига кура, бодринг меваси таркнбида 
(узишга етилган даврида) 95, 96% су в, 0,86% азотли моддалар,  
1*8—2,8% шакар (умумий шакар) ,  0,4% клетчатка булади. Бу- 
лардан  тахщари,  меваларида А, В, ва С (8 мг%  атрофида) ви- 
тамннлар ^ам учрайди. Кулида куп мшуюрда калийли, каль- 
цийли ва фосфорли тузлар булади. Но^улай шароитда (тупро^- 
да ёки ^авода нам етишмаганда) бодринг меваларида тахир 
модда (глюкозид)лар тупланиб, бодрингга аччик таъм беради. 
Бодринг усимлигинипг ватани Хинднстон ва Хпнди-Хитопнинг 
сернам тропик райоилари ^нсобланади. У ерларда эрамизга ^а- 
дар бодрингдан маданий эким сифатида фойдаланилгаи ва ке- 
йинчалик бошк;а мамлакатларга  тарцалган.  Россияда бодринг 
V I I I — IX асрларда маълум булган булса, XVI асрда у Европа 
ва Америкада кенг тар^алган.

Бодринг жануб успмлиги булганлигпдан у псспк^а талаб- 
чан. Биро^ усув даври кисца булганлиги учун у ни^оятда кенг — 
то 63° шимолий кенгликкача тар^алган.  У совукдап хнмоя ци- 
линган тупро^да Кутб доираси ортнда .^ам устирилади. Бод­
ринг Япония, Хитон, Хинднстон ва Осиёдагн бопща мамлакат-  
ларда,  шунингдек, А1\Шда куп, Европа мамлакатларида э :а  
ка мро^ тар^алган.  Совет Иттифокида бодринг экнладнгап май- 
дон кейинги йилларда 200 минг гектардан ^ам ошиб кетди ва 
у  сабзавот экинлари ораснда карам ва помидордан кейин учин- 
чи уринда туради. Урта Оснёда ^арийб 10 минг га  ерга (бу 
мгщдор иттифок буйича 5% ни ташкил этади) бодринг экилади 
ва бу сабзавот экинлари майдонининг 8— 15% ини ташкил к;и- 
лади.

БО Т А Н И К  Т А Ъ Р И Ф И

Бодринг ^овоцдошлар оиласига мапсуб бир йнллнк ут усим­
лик. Поялари 4— 5 та барг чгщарган даврда ерга ётади ва ер- 
да  ёйилТ'^ г"''~ )тади ёки атрофидаги нарсаларга чнрмашиб 
ю^ор ,_ ч. Асосий пояси иавига ва усаётган жой-
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61- раем. Бодринг гуллари:
/ — чангчи гули; 2 — урурчи гули,

нинг шароитига караб 50—80 см дан 2 м га кадар етади, баъ ­
зан бундан ^ам ошиб кетади. Асосий поядаги барг култиклари- 
дан чп^адиган ён поядан иккинчи тартнб поялар усиб чикадп. 
Бир неча (7— 10 та) барг чи^аргандан кейнн пояда жипгалак- 
лар хосил булади.

Илдиз  системаси асосан тупрокнннг 20—25 см ли хандалма 
катлампга таралиб усади. Уцилдиэ ва айрим ён илдизлари хат- 
то 1 м га цадар етиб бориши мумкин. Нлднзларннипг ён томон­
га таркалпш раднуси 1,5 м га я^нн. Усимликнинг асосий ва ён- 
поялари нам тупрокда тегса, бугимларидан кушимча плдизлар 
чикараверади.

Барглари  навига караб юраксимон, учли юраксимоп ва юрак- 
снмон-напжасимон булиши мумкин.

Гуллари  айрпм жинсли, яънн эркак ва ургочп гуллардан 
иборат, ранги сарнк, эркак гуллар барг култнкларнда ж ой лаш ­
гаи булиб, л^онсимон туп гул хосил килади, ургочи гуллар 
барг култнгпда, купрок ён пояларда биттадан, камдан-кам нк< 
кн-учтадап жойлашади. Ургочи гулларнпнг тугунчасп настда 
булиб, усти к алин тук билан копланган (61-раем).

Меваси К0в 01\ча. Етилмаган меваси янгплигпда тузлаб ва 
енркалаб истеъмол килинади. Ёшпга караб товар мева номла- 
ри узгаради: иккп-уч кунлпк тугунча «найча»,  ш а клан етук хо- 
латдаги, яъни техник етнлгани «кук барра», тула пншнб етил- 
гани эса «урурлик»  деб юрптилади. Мевалари шарсимон шакл- 
да,  лекин асосан тухумсимон, дуксимон ёки цилиндрсимон булади.

Уруглари чузик-эллииссимон, ранги ок ёки оч сарнк. 1000 
дона  урутининг абсолют о п ф л и г и  16—40 г. У 5—6 Гшлгача пор- 
мал унувчанлик хусусиятпни саклайди.

К Л А С С И Ф И К А Ц И Я С И  ВА Н А В Л А РИ

А. И. Филатов таклиф кнлган классифнкацияга кура (бу 
классификация бодрингнинг морфологик белгилари, шунингдек, 
шаклланиш процессига таъсир курсатган экологик факторлар- 
ни ^ам хисобга олади) бодринг (Cucurnis sat ivus L.) еттига
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кенжа турга булинади. Шулардан ^уйидаги кенжа турлар СССР 
да ишлаб чикариш ахамиятига эга:

Хитой бодринги.  Бу кенжа тур узунчок* мевали хитой бод- 
рннгларини ^амда бизда теплицаларда етиштирпладиган баъзи 
бодринг навларини уз ичига олади;

Рарбий Осиё бодринги  — бу кенжа турга Урта Осиё, З а к а в ­
казье, Кримда ва СССРнинг жанубидаги бошь^а районларда 
етиштириладнган бодринг навлари киради;

Европа-Осиё бодринги  — СССРда бу кенжа турга мансуб 
бодрингнииг Нежин,  Mvpon бодринги деб аталувчи навлари 
^амда келиб чи^иши дураганлардан иборат булган бир неча 
бодринг навлари (Бостон, Долж ик  ва бошцалар) киради. Очиц 
ерларда факат  Урта Осиё навига мансуб, ^псман Европа бод- 
рингига якни турлар яхши .\осил беради, лекин бу нявлар ис­
теъмол учун асосан янги узилган холида ишлатилади,  биро^ 
тузлашга унчалик ярамайди,  чунки тузланганда эластиклнгини 
йукотнб, бушашиб 1\Олади. Нежин, Рябчик каби эскп тузлама 
навлари Урта Осиё шароитида ёзда экилганда жуда кам хосил 
беради. Шунинг учун Урта Оспё республпкаларидаги илмий- 
тадкицог муассасаларида кейинги йилларда Урта Оспё дура- 
гайлари ва Европа формасига мансуб бир к,анча тузлама бод­
ри иг навлари яратилди.

Урта Осиё республикаларида асосан илмий-тадки^от муас- 
сасалари тимонидан яхшпланган махаллнп пав бодринглар 
экилади;

М а р т л о ч  822. Серхосил, уртапишар,  мазаспнпнг юцори си- 
фатлиги билан ажралпб туради, лекии тузлаип'а унчалик яра- 
майди. Я и п! узилган барра меваси цилиндр шаклида,  ранги 
тук яшил ва йирик. Узбекистон, Тожикиетон ва 1\озогистонда 
устирплади;

Маргилон 88. Уртача эртаги, серхосил, салатбоп нав, кук 
барра меваси кис^а-цилиидр шаклида,  уртача йирик, ранги о^ 
йулли яшил тусда;

Узбекистон 740. Серхосил, уртапишар салатбоп пав. Кук 
барра меваси йирик цилппдрсимоп, ранги тук яшил, учида оз- 
гнна окиш йули бор. Очпц ерда (далада)  ва теплицаларда,  по­
лиэтилен нарда остида устириш учун ярокли.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 
илмий тадцикот институтида тузламабои К,уйлщ 262 ва Узбе­
кистон тунтич навлари  яратилди. Бу навлар иссикка чидамли­
лиги ва ёзда экилганда мул ^осил бериши, мевасининг тузлаш­
га яро^лилнги билап фарц килади.

Тожикистоп 1\пшлок; хужалиги илмий-тад^икот институтида 
^ам худди шу типдаги Гиссарский 22 нави яратилди.

Крзошстон ва К,иргизистонда Астраханский 136 нави кенг 
тарцалган.  Бу нав тезпишар, калтапалак,  меваси майда,  асосан 
янгилигида истеъмол ь^нлнш учун мулжалланган,  тузлашга ун­
ча лик ярамайди.
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Бодринг ^осили гетерозис дурагай vpyF экиш йули билан 
оширилади. Тожикистон К*ишло^ хужалнги нлмийладкикот инс- 
титутида олиб борилган кузатишлар шуни курсатадики, М ар ш -  
лон 822 нав бодрингнинг она формасидаи олинган дурагайлар 
ота формасидан олинганига Караганда, ота-опасинииг шакли, 
мевасинннг силликлиги ва хажмнни саклаган холда аичагина 
кушимча хосил беради. М а р f  и л о н 822Х ' Р у с т е  м SG навла- 
рини чатиштиришдан олинган дурагай ^ам бирмунча исгикбол- 
ли х;исобланади. Бу дурагай 47—87% га етказиб кушимча хо­
сил беради, шу билан бирга мевалари текис ва купчилигннииг 
усти силлиь; булади. Бу ду]. агаининг иккинчи буппшдан ду- 
рустгина кушимча хосил олинди,

Б И О Л О Г И К X У СУ С И я  Г Л А Р и

Бодринг псспксевар усимлик. Уругн 12— 13° температурада 
униб чикади. Температура бундан паст булса, уруг буртса-да, 
аммо усишга харакат  цилмайди ва чнриб кетиши мумкин. Ку- 
лай, яъни 25—30° температурада уруги 5—6 кунда, ивитилмас- 
дан далага экилганда эса 7— 10 кунда униб чикади.

Бодринг усимлигинипг нормал усиб ривожланиши учун тем­
пература 25—32° атрофида булиши керак Лекин 6—8° темнера- 
турада усимликнинг усиши ва хаёт фаолияти тухтапди, кейин- 
чалик температуранинг уидан хам пасайлб кетиши ёки паст 
температуранииг узок; муддат давом этиши, тузатпб булмайди- 
ган узгаришларга сабаб булади. Бундай лолларда барглари 
саргаяди найчалари тукилиб кетади, истеъмолга ярамайдиган 
кинрир-^ийшпк мевалар пайдо булади. Езда кечки муддатларда 
экилганда ёки яхши иситилмайдиган теплицаларда кам хосил 
беришининг сабаби ^ам ана шунда. Температура 0° га тушган- 
да, усимлик нобуд булади.

Ю^орп (40° ва ундан юцори) температура хам усимликка 
халокатлп таъсир этадп. Лекин экиплар кспдяриб сугорилса ва 
уларга ёруглик яхши тушиб турса, усимликка купд.а зарар ег- 
майди. Бодринг усимлиги юкори температуралн ва хавонинг 
намлиги паст булган шароитда устирилса, сувни айпикса куп 
талаб  ^нлади. Урта Осиёда бодрингни тез-тез сурориб туриш- 
нинг боиси хам ана шунда.

Бодрииг ёрутсевар цисца кун усимлиги. У 10 соат давом эта- 
диган ёрур кунда яхши рнвожланади.

Бодринг тупро^дан озпк моддаларни унчалнк куп олмайди. 
Аммо илдиз системасининг юза жойлашгаилпги усимликка фа- 
1̂ ат тупрокпипг хайдалма катламидаги озиц моддалардан фой- 
даланишга имкон беради. Усув даврининг киска булишига ка- 
рамасдап,  бу давр ичида усимликнинг куплаб палак (барг ва 
поя) :^осил цилишга хамда жада л  суръатда мева туплашга ул- 
гуришинииг с'абаби тупроцдаги ози^ моддаларни жуда жадал-  
лик билан узлаштиришпдир. Шунинг учун бодрипгдан мул ^осил
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етиштиришда тупроц зарур мицдордаги ози^ моддалар билан 
таъминланган булиши керак.

^ у л ай  шароитла бодринг усимлигинииг усиши цуйидаги тар- 
тибда боради. Униб чикдандан кейин 5—6 кун утгач биринчи 
чин барг чицаради, майсалар куринганидан 25—35 кун кейин ён 
поялари пайдо булади, булардан кейин эса тез орада иккинчи 
тартиб поялар усиб чикади.

35—50 кундаи кейин (навига ^араб)  бодринг гулга киради, 
бунда аввал асосий пояда жойлашган эркак гуллар очплади. 
Ургочи гуллар эса бирмунча кечрок, орадан 1—3 хафта утгач 
пайдо булади. Ургочи гуллари ён пояларида купро^, асосий поя­
да эса камроц булади. Ургочи гуллари эркак гулларга нисбатан 
анча кам булади.

Кейинги ва^тларда бодринг усимлигинииг асосан ургочи 
гуллар пайдо киладиган форма ва навлари кенг куламда тар- 
г^алди. Лекин айрим ^олларда факат  эркак гуллар пайдо була* 
ди — булар пуч гул  дейилади. Пуч гул булишига J^ap хил са- 
бабларни курсатиш мумкин, жумладан,  бунга туп ^алиплиги 
^ам таъсир этади. Туплар зич жойлашганда усимлик яхши поя 
чинара олмай ^исилиб цолади, натижада ургочи гулларнинг 
сони камаяди.  Гулларнинг пуч булиб цолишига йул цуймаслик 
учун асосий поялариинг учини чилпиб ташлаш керак, бу эса ур- 
гочи гулли ён поялар пайдо булишига имкон беради. Шунинг­
дек, фосфорли угитлар солиш з^ам мева тугишнн кучайтиради. 
Бодринг гули эрта тонгданоц очилиб, кун ^изий бошлашп билан 
юмилиб колади ва атиги бир кун туради. Лекин, ургочи гул 
чангланмаган булса, эртасига <\ам очилиши мумкин. Бодринг 
гули з^ашаротлар (трипе, асалари ва чумолилар) ёрдамида 
чангланади.  Гул чангланиши биланоц, унинг тугунчаси (найча- 
си) уса бошлайди ва 8— 10 кундан кейин кук барра меваси ис­
теъмол ^илишга ярайдиган д а р аж ад а  етилади.

Бодрингнинг уругланмасдан (партенокариик йул билан) 
купаядиган урурсиз навлари (Телеграф) з^ам бор.

Бодринг усимлигинииг урурлик меваси майсалари куринга­
нидан кейин 90— 115 кунда етилади.

САБЗАВОТ КОВОЦЧАЛАР

Сабзавот 1^овок;ларига кабачка  ва патиссон киради. Булар- 
нинг 2—4 кунлик ёш мева (тугунча)лари сиркалаш учун, етил- 
маган мевалари ошхоналарда ва консерва саноатида фойдала- 
нилади, етилган — йирик мевалари чорва молларига озиц сифа- 
тида берилади.

Кабачка ва патиссон усимлиги туилари руж булиб усади ва 
шунинг учун улар хашаки хамда хураки ц о в о ^ а  цараганда ун­
чалик катта озикланиш майдони талаб килмайди.^Бу экинлар 
жуда тезпишар, мевалари урури униб чиедаидан кейин 50—60 
кунда техник жп^атдан етилади. Полиз экинларига нисбатан
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совукка чидамли. Бинобарин, 
кабачка ва патиссонларни ха- 
шаки ёки хуракн ^овоцларга 
нисбатан бирмунча шимолрок- 
да хам етиштириш мумкин.
Маданнй экин сифатида бу- 
лар бодрингта яцин туради.

Кабачка ва патиссон нав­
лари унчалик куп эмас. Кабач- 
канинг Греческий нави купрок 
таркалган.  Бу иавнипг меваси 
цилиндр шаклида,  ранги оч 
яшил, меваси техник жш\ат- 
дан етилганда оч яшил, тулик 
етилгаида эса новвот рангда 
булади. Италянский кабачки  
Греческийдан ранги жи^ати- 
дан фарк килади, яъни бирин- 
чисининг ранги тук яшил в; 
раем) .

Патиссоннинг Патиссон белий  13 нави таркалган,  меваси 
япалок тарелкаенмон, кучли д ар аж ад а  бугимланган, четлари 
кунгурали, истеъмол мацеадлари учун узишга етилганда ранг- 
ги оч яшил булиб, кейинчалпк эса бутунлай оцариб кетади 
(63- р ае м ) .

62- раем. Кабачка:
/ — Греческий 110 нави; 

2—Итальянский нави.

узук-узук йуллари бор (62-

БОДРИНГ ВА САБЗАВОТ КОВОКЧАЛАР АГРОТЕХНИКАСИ

Ер танлаш. Бодринг ва сабзавот ковоцчалар тупрокда усим­
лик осой узлаштира оладнган формадаги озик моддалариинг 
куп булишини талаб килаДн- Шунга кура, бу экинларни экиш 
учун унумдор, органик моддаларга бой, нам c h fh m h  юкори, CH­

IP
4 -
5 -

6-

63- раем. Патиссон. 
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зот сувлари юза жойлашгап ерлар танланади.  Шунингдек, туп- 
рок; аэрациясннинг яхши булиши з^ам жуда мухим. Бннобарин, 
бу экииларга унумдор, лекин енгил, юмшо^ тупроцлар ни^оят- 
да мос келади. Шурланган ерларда бодринг ва сабзавот крвок- 
чалари уса олмайди.

Алмашлаб экишдаги урни. Алмашлаб экишда картошка,  
карам,  сабзи, лавлаги энг яхши экин хисобланади, агар бу 
экииларга чириган гунг солинган булса, янада максадга муво- 
фик; булади. Биринчп йили з^айдалган цурик^ ерларда з^ам бод­
ринг ва сабзавот к>овок;чалари мул з^осил беради/

Алмашлаб экиш схемасини тузишда ердан мавсум давомида 
иккинчи марта фойдаланиш хиеобга олинади. Кечки бодринг 
экишга кадар шу ерда эртаги карам,  сабзи, картошка,  кук ну- 
хат етиштириш мумкин булиб, эртаги бодринг урнига эса турп 
ёки шолгом экилади.

Уритлаш. Бодринг ва сабзавот ковок;чалари учун гунг ёки 
компост энг яхши угит хисобланади. Бу утитлар одатда кузги 
шудгорлаш олдидан ёки кукламда экиш олдидан эгатларга 
ёхуд хаижувор килиб солинади. Кейинги холатда чириган гунг 
ёки комиостлардан фойдаланилади.  Гунг билан суперфосфатни 
аралаштириб (гектарига 300—400 кг  з^исобидан) солиш янада 
яхши самара беради. Бунда суперфосфат нормасининг 2/з кис- 
мн гунг билан кушиб солинади, */з кисми эса усув даврида к;у- 
шимча озик сифатида бериладш,

Бодринг ва сабзавот крвокчаларини усув даврида албатта  
озиклантириш шарт.  Бунда биринчи озик усимликлар ён поялаг 
чикара бошлагаи даврда (гектарига 1,5 ц аммиакли селитра 
ва 1,2 ц суперфосфат) берилади. Усимликнинг рунчалаш д ав ­
рида ёки гуллай бошлагаи пайтда аммиакли селитра билан ик­
кинчи марта ва 20—30 куп утгач, гектарига 1 — 1,5 ц з^исобидан 
аммиакли селитра солиб, охирги марта озиклантирилади.

Экиш муддати. Бахорда экилган бодринг усимлиги август 
ойининг урталари ёки охирларида мева тугишдан тухтайди. Туз- 
ламабоп бодринг етиштириш максадида у иккинчи марта эки­
лади. Бунда шуни хиеобга олиш керакки, усимликнинг айни ме- 
валаш даври сентябрнинг иккинчи ярмига,  октябрнинг бошлари- 
га тугри келсин.

Бахорда экиладиган бодрингни иложи борича эртароц, яъни 
тупроц етарли д а р а ж а д а  кизиши билан экишга з^аракат килиш 
керак. Урта Осиёнинг жанубий районларида бу муддат апрел- 
нинг бошларпга,  долган районларда апрель ойининг иккинчи 
ярмиларига турри келади, яъни у сову^ буладиган хавф-хатар 
утгандан кейин экилади. Кечки бодринг Урта Осиё шароитида 
15 июндан бошлаб то 10 июлгача экилади. Аз^олини узлуксиз 
барра бодринг билан таъминлаш максадида уругни бир неча 
муддатда — апрелдан то июлгача экиш мумкину

Кабачка ва патиссон меваси вацтида териб турилса,  ёз б^- 
йи — то дастлабки совуц тушгунча з^осил бераверади.  Шунинг
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учун бу экинларни бир марта ба^орда экиб, ^осилпдан кеч куз- 
гача фойдаланилади.  Экиш муддати устириладиган райоплар 
ва йилнинг ицлим шароитига боглик булиб, уни апрель ойп ичи- 
да экиб олиш маъкул курилади.

Бодринг ва сабзавот ковокчаларннппг урутлари 3—4 см чу- 
курликка кумилади. Улар бундан чукур экилганда уппб чики- 
ши кечнкади. Экиш нормаси гектарига 4— 5 кг, хар уяга 5— 
8 тадан урур ташланади.

Бодринг урури окучникларда олинган эгатларнпнг ёнпга уя 
килиб экилади. Бунда уларни эгатнннг бир томопига ёки икки 
томонига жойлаштириш мумкин. К,аторлаб экилганда эгатлар 
ораси 120— 140 см, катордаги уялар ораси 40 см килпнади. 
Шунда бир гектар ерга 20800 уя жойлашади.  Уругни КУШ ка * 
торлаб экншда жуфт эгатлар олинади, бунда бир жуфт эгат 
маркази билан иккинчи жуфт эгат маркази ораси 210—240 
см, уялар ораси эса 40 см килпнади. Экин шу тартибда экил­
ганда гектарда 23800 та уя хосил булади. Агар экинларни кун- 
далангига ишлаш кузда тугилса, цаторлардаги уялар ораси 
60—70 см гача кенгайтирилади ва улар тугри катоР килиб жой- 
лаштирилади.  Бунда кар кайсн уяда иккитадан кучат колдири- 
лади.

Кечки бодринг уруги бахордагнснга ка Рагзнда калинрок экп- 
либ, хар гектар ердагн уялар сони 30000 тагача етказилади.

т-. I2 0 + 8 C  , Г(Л\ * 170-|-80 - п / г п ,Патиссонлар — ~— х70(60) ,  каоачкалар — ^— X 70 (60) см схе­
ма да экилади.

Бодринг ва сабзавот к0В0К.чалаРини экншда маккажухори 
ёки чигитни уялаб экадиган ееялкалардан фойдаланиш мумкин, 
лекин уларнинг сошникларини белгиланган тартибда жойлаш ­
тириш ва экиш аппаратининг диекларини алмаштириш керак 
булади.

Ута эртаги бодринг косили парникларда чиринди туваклар- 
да устирилган к у ч а т л а р  н и экиб етиштирилади.

•  Бодринг усимлигида илдиз системасининг кбайта тикланиш 
хусусияти унчалик яхши эмас, шунга кура уларнинг кучати 8x8  
ёки 10 x 1 0  см ли чириндили тувакчаларда устирилади.

Устириш усули осили, га/ц 1 и мсщулот
етиштириш- 
га килинган  
лщ н а т  сир- 

фи, киши 
купи

У р у в 1 бевосита далага 
экилганда
Кучатлари чиринди ту ­
вакчаларда ет иштнрилган- 
да:

I/VI I/VII Жами 

0 87 287 0 ,7 5

8 x 8  см 
Ю х 10 см

21 276 383 
44 348 458

0 ,7 7
0 ,7 6

255

www.ziyouz.com kutubxonasi



Кучатларнн турл и хил усулда устиришнинг эртаги бодринг 
^осилига таъсирнии Мичурин иомидаги Тожикистон богдорчи- 
лик илмий тадкикот институтида утказилган тажрибалардан  .%ам 
яккол куриш мумкин.

Кучатларнн чириндили тувакчаларда етиштириш куп ме^пат 
талаб килади. Лекин кучат килиб устирилган бодрингнинг уруг- 
дан экилганига караганта мул ^осил бериши ва ^осилн анча эр­
та етилиши хисобга олииса, бу усулнинг и^тнсодий жи^атдан 
фойдали хамда пстнкболлп эканлигини тан олиш мумкин.

Устини и ш к о м г а у х ш а т и б п о л и э т и л е н  б и л а  н 
ё п и л г а и ерларда эртаги бодринг етиштириш айникса истиц- 
болли усуллардан ^исобланади. Бунинг учун 25—30 кунлик ку­
чатлар иложи борнча эрта муддатларда полиэтилен парда остига 
утказилади ва етилган барра бодринг керагпда териб олина- 
веради. Тожикистон Кишлок хужалик илмий-тадь^ицот институ­
тида ва Козогистои Копилок хужалик институтининг сабзавогчи- 
лик кафедрасида утказилган тажрибалар шуни курсатадики, по­
лиэтилен парда остида кучатдан устирилган бодринг хосили уру­
ри бевосита далага экилганига Караганда 21—36 кун барва^т 
етилади (38- ж а д в а л ) .

38- ж а д в а л

Устириш усулининг бодрингдан эрта ^осил олиш га таъсири

Биринчи терим- 
га етилган  

вакти

Хосили, га/ц

Устириш усули Экиш м удд ати
20 и юнга 20 июлга

Д  у ш а н б е

Урури далага экиб усти 
ёпилмасдан устирилганда 

Кучати пол!1Этилен 
плёнка остига экиб усти­
рнлганда ................................

15 .IV 

2 4 .III.

1 .VI

28. V

3 6 ,5

9 7 ,8

—

О л м а о т а

Уругини далага экиб 
усги ёпилмасдан устирил-
ганда .....................................

Кучатини далага экиб 
усти ёпилмасдан устирил­
ганда .....................................

27.IV  

18.1 V

12.VII 

6.V I

— 11

301

Парвариш килиш. Бодринг ва сабзавот ковокчаларни эрта 
муддатларда экишда тупрокнинг ^ат^ало^ланишига царши ку- 
рашишга тугри келади. Ернинг катцалокланишииииг олдини 
олиш учун уяларни юзарок килиш керак, акс холда лойца о^и- 
зиб келадиган ёпш  сувлари туплаииб, катцалок хосил килиши
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мумкин. Шунингдек, уялар устига гунг ёк-и чиринди сепиб цуйиш 
^ам фойдалидир.

Уруг униб чиедандан кейин ягана цилинади ва хато чир­
кан жойларга кайта уруг экилади. Биринчи яганалашда хар уя- 
да 3—4 тадан усимлик ^олдирилади, бирор сабабга кура уруг 
униб чицмаган уяларга ундирилган уруг экилади.

Нихоллар 2—3 та барг чнкарган пайтда биринчи чопнк цили- 
нади, эгатлар ва катор оралари эса культиваторда юмшатилади.

Экинлар чопик килннганда тупрокда хаво алмашиниши (аэ­
рация шароити) яхшиланади ва усимлик иоясининг пастки кис- 
мидан кушимча илдизлар чикади. Биринчи чопи^ билан бир йу- 
ла иккинчи ягана хам утказилади,  бунда ^ар уяда 1—2 тадан 
ус 11 м лик ко л д нр и л а д и.

Биринчи чопикдан кейин уч хафтача вакт утгач, экинлар 
иккинчи марта чопнк кнлпнади. Усимлик илдиз системаси туп- 
рокнннг юза ^атламига таралганлигини эътиборга олиб, бу 
даврда чу^ур чопнк ^илиш тавсия этилмаили.

Бодринг усимлигинннг бундан кейииги парваришлаш ишла- 
ри хар галги сугопишдан кейин катор ораларини культиватор­
да юмшатишдан пборат булади.

Ишлаб  чикариш шароитида синаб куриш максадида н а т ­
р и й  т р н х л о р а ц е т а т гербицидпни (87% ли кукуни) кул- 
ланиш тавсия этплади, бу препарат кузда гектарига 5— 14 кг ^и- 
собида сеппладн.

Юкорнда айтилганидек, бодринг намга талабчан усимлик, 
шунинг учун усув даврида,  айни^са, дастлабки кук барраси ети- 
ла бошлагаи пайтда тез-тез сугориб туриш керак. Хар галги 
теримдан кейин, яъни 2—3 кун оралатиб оз норма билан суго­
риш яхши самара беради.

Узбекпстонда механик тапкнби уртача ерларда устпрплади- 
ган бодринг усимлиги учун куйндаги сугориш р еж ими тавсия 
килинади (39- ж а д в а л ) .

39- ж  а д  в а л

^збекистон шароитида бодрингни сугориш  реж им и

Сизот сувларининг 
ч укурлиги, м

Ба^орги ЭКИШ Ё З Г И экиш

СУРОПИШ сони
жами сув  

нормаси, м3 сугориш  сопи
жами сув нор- 

маси, м3

1 м гача 9 5900 9 5800
1 м дан 2 м гача 12 7800 1 1 7400
2 м дан ортик 15 9700 и 8700

Огир соз тупроцли ерларда сугориш сони ва сув бериш нор- 
маси бир оз камайтирилади,  енгил тупроцларда эса бирмунча 
оширилади.

17  С абзавотчнлик. 257

www.ziyouz.com kutubxonasi



Сабзавот ^ово^чалар сувга талабчан экинлардан ^исобла- 
нади, бу экинларнинг сугориш тартиби бодринг ^симлигиники- 
дан деярли фар^ цилмайди. Ёзнинг айни исси^ кунларида саб­
завот ково^чаларни х;ар 4— 5 кунда сугориб туриш кифоя ки­
лади.

Урта Осиёда бодринг ва сабзавот цовоцчалар ^ам полиз 
экинларига тушадиган касаллик ^амда зараркунандалардан  за- 
рарланади,  лекин буларга ун-шудринг (кул тушиш),  ургимчак- 
кана ва полиз битлари айни^са катта зарар келтиради.

П Л Ё Н К А  О С Т И Д А  Б О Д Р И Н Г  Е Т И Ш Т И РИ Ш

Усти вактинчалик полиэтилен плёнка б и л а н  ёпилган ерлар­
да б о д р и н г  устириш б о д р и н г н и  оддий шароитда устиришдагига 
К ар а г а н д а  хосилнн 2—3 .^афта эрта етилтириш ва 1,5—2 б а р а -  
вар куп хосил олиш имконини беради. Масалан,  Крзогистон 
ССР,  Олмаота областидагн «Луч Востока» колхозида 1969 йи­
ли плёнка остида устирилган бодрингдан гектарига 548 ц, усти 
ёпилмасдан очи^ дал аларда  у с т и р и л г а н и д а н  эса гектарига 300 
ц ^осил олинган.

Усти плёнка билан вактинча ёпиладиган жойлар ^уриш учун 
анчагина харажат ^илинса ^ам, лекин бодрингни барвацт етиш­
тириш ва ^осилдорликнинг ортиши ^исобига бу харажатлар  ор- 
t i i f h  билан копланиб кетади.

Шунинг учун кейинги йилларда иттифо^имизнинг сугорила- 
диган жанубий районларида плёнка остида бодринг етиштириш 
кенг куламда тар^алмоцда.

Плёнка остида устириш учун бодрингнинг цуйидаги нав ла­
ри тавсия ^илинади: Дурагай 220, Успех 221, Урожайний 86, 
Озарбайжонда «ма^аллий Кировобод» (Камердзаде,  1971) на­
ви, Узбёкистонда Узбекистон 740, Маргилон 822 ва бопща ма- 
^аллий навлар плёнка остида устириш учун ни^оятда ^улай 
эканлигини курсатди.

Бодрингдан бирмунча эрта ^осил олиш учун плёнка остига 
чиринди тувакчаларда устирилган 2.0—25 кунлик кучатлар эки­
лади. Одатда,  бу даврда усимлик учтадан чинбарг чи^арган бу­
лади. Агар урур плёнка остига экиладиган булса, бундай ^олда 
мева тугишини тезлаштириш ма^садида саралаиган йирик урур­
лар ивитиб экилишн керак. Бунинг учун яхшиси 0,01% ли ни­
котин кислота, 0,05% ли гетероауксин эритмасидан ёки усишни 
тезлаштиришга ёрдам берадиган бошца стимуляторлардан фой- 
даланиш тавсия этилади. Г. Т. Каплина маълумотига Караганда 
(1972), урурни 3% ли калий бромид эритмасида нвитиш ва 
марказлаштирилган усулда 55 минут давомида ь^уёш нури 
(ИКСС) таъсир эттириш .^ам яхши натижа беради.

Плёнка остида устириш учун мулжалланган бодринг урури 
ёки кучати далага  экиш учун белгиланган муддатга цараганда
2— 3 ^афта олдин экилиши керак. Урта Осиё шароитида бод­
рингни лента усулида куш ^аторлаб экиш тавсия ^илинади,
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бунда ленталар ораси 1,2 м, ^аторлар ораси 0,6 м ва цатордаги 
туплар ораси 20 см дан килинади (В. Д. Хрестенкова, 1973).

К,римда бодринг усимлигини  ̂ х  25 см ли схемада ^стириш
усули энг куп тарк;алган ва у амалда узини тула оцлай олди. 
А. П. Зведенюк (1972) маълумотига кура, Молдавия шароитида 
бодрингни кичик габаритли (пастак к^илиб ишланган) плёнка ос­
тида устириш ва унинг атрофига туси^ сифатида маккажухори 
экиш яхши натижа бермо^да.

Плёнкаларни йигиб олгунга 1\адар бодрингнинг парвариши 
плёнка остидаги температура 28—30° га етган пайтларда ша- 
моллатиш ва уни меъёрпга келтиришдан иборатдир. Кунлар 
исиб, совук тушиш хавфи утиб кетгандан кейин плёнкалар йч- 
гиб олинади. Экиннинг бундан кейинги парвариши очнк; далада 
устириладиган бодрннгникидан фар к к^илмайди.

Молдавия шароитида плёнкалардан мульча сифатида фой­
даланиш ^ам яхши натижа беради. А. П. Зведенюк (1972) маъ­
лумотига Караганда, экин плёнкалар билан мульчаланган (ер 
бетига плёнка ёпилган)да бодрингнинг ялпи хосили 1,5 баравар,  
биринчи терим ^осили эса 2—2,5 баравар ошган.

1\иргизистонлик В. Д. Хрестенкова (1973) ^ам илгари ишла- 
тилган эски плёнкалардан мульча сифатида фойдаланншни тав­
сия ^илади.

^ОСИЛНИ ЙИРИБ-ТЕРИБ ОЛИШ

Бодринг экинида ^осил туплаш процесси жуда жада л  бора­
ди. Яхши усиб ривожланган усимлик тупида 20—30 тагача ва 
ундан ^ам купроц мева ^осил булади. Тугилган бодринг най- 
чалари жуда тез катта булади, етилганлари ва^тида териб олин- 
маса утиб кетади, товар сифати йуцолади ва янги меваларнинг 
э^осил булиши >^амда уларнинг катталашиши кечикади. Шунинг 
учун бодринг меваси тез-тез ва мунтазам равишда камида 2—3 
кунда бир марта териб олиниши лозим. Бодринг .\осили мавсум 
давомида 20 марта ва ундан ^ам купроц терилади.

Кабачка ва патиссонларнинг ^ам кук бодрингга j/хшаш етил- 
маган мевалари овцатга ишлатилади. Шунга кура, буларнпиг 
меваларини хийла катталашишига йул цуймай, кунига ёки кун 
оралаб териб олиш керак. Етилган кук барра меваларини уз 
вацтида териб олмаслик ма^сулот сифати ва ялпи хрсилпинг 
камайишига сабаб булади. Кабачка мевалари 7— 10, патиссон 
мевалари 3—4 кунлигида, цовуриб олинадиган булса кечро1\, 
яъни уларнинг диаметри тахминан 10— 12 см га етганда пусти 
котмасдан териб олиниши керак.

Етилган меваларни теришда уларни палаги билан цушиб уз- 
масдан, бош бармоц билан бандига салгина босиб, узиб олина­
ди. Товар бодринг териш билан бир йула етилмаган, касаллаи-
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гаи ва пишиб утиб кетган мевалари ^ам йигиб олиниши лозим. 
Чунки буларнн палакларда к;олдириш усимликнинг усиши ва 
янги мева хосил килишини кечиктиради. Бу эса ^осилдорлик- 
нииг сезиларли д ар аж а д а  камайишига сабаб булади. Хрсилни 
кулда териш жуда серме.^нат иш, бодринг етиштириш учун ?̂ и- 
линадиган барча сарф-харажатларнинг 1̂ арийб 50% и ва ундан 
^ам купрори бодринг терпшга кетади. Бодринг ^оснли ПОИ-2, 
ПНСШ-12 ва бсшка платформ ал арда терилганда,  ^осилни те- 
ришга кетадиган харажатл ар  анча камаяди.  Бодринг теришни 
нисбатан тулиц механизацпялашга факат  бодринг терадиган 
махсус машина ёрдамида асосий у с и л и и  бпр марта териб 
олиш йул и билан эришиш мумкин, лекин шунда хам бодринг 
саралаш машиналарида сортларга ажратилади.  Бодринг те- 
раётганда палакларини ардариб куриш ярамайди,  чунки бун­
дай к;илиш усимликларнинг усишини кечиктиради. Терилган 
бодринг мевалари саватларга солинади, кейин сараланади 
ва шу куниё^ истеъмол цилишга таркатиш учун жунати- 
лади.

Урта Осиё республнкаларида бодрингнинг уртача хрсил- 
дорлпги гектарига 100— 120 ц ни ташкил ^илади, илрор колхоз- 
ларда эса бу мицдор 250—300 ц ва ундан х5ам купро^ка бора­
ди. Ерга катта нормада органик ва минерал v f h t  с о л и ш  бод­
рингдан мул хосил етиштиришдаги му^им тадбирлардан хи- 
собланади. Масалан,  бодрингдан рекорд хрснл етиштирган 
«Москва» колхозида экиш олдидан гектарига 40 т гунг ва би­
ринчи озшутантирншда гектарига 30 т чиринди, иккинчи озии;- 
лантиришда гектарига 1,5 ц хисобида аммиакли селитра со- 
линган.

Патиссон ва кабачка бошк;а полиз экинларига нисбатан кам 
(одатда, гектаридан 60— 120 ц) ^осил беради, лекин айрим 
колхозларда,  жумладан,  Андижон областидагн Охупбобоев 
номли ва Самарканд областидагн «Москва» колхозида хар гек­
тар ердан 370—400 ц га етказиб кабачка ^осили олинмо^да.

УРУРЧИЛИК

Бодринг ва сабзавот ^овоцчаларнни уруглик учун устириш 
усу лл ар и уларни ози^-овцат ма^сулотлари учун устиришдан 
фар^  килмайдн. Лекин урурлик меваларнинг етилиши учун де- 
ярли турт ой вацт керак булади. Шунга кура, ёзда экиладиган 
кечки экинлардан урурлик олиш кипи и, чунки кечки экинлар- 
нинг мевасида нормал ривожланганлари жуда кам булади. Ш у­
нинг учун х,ам урурлик учун бу экинларни факат  эртаги к;илиб 
экиш керак булади.

Урурлик учун экилган экинларни четдан чангланишига йул 
куймаслик ма^садида уларни очик ерларда бир-биридан 1000 м, 
атрофи уралган ерларда 500 м оралшуш жойлаштирилади.
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Дастлабки  барра мевалар пайдо булган пайтда нав жидат- 
дан тозалаш утказилади,  бунда бошда навга оид усимлик туп- 
лари,. касалланган ва нимжон усимликлар, шунингдек, жинссиз 
гулликка мойил экинлар олиб ташланади.  ^ а р  бир тупнинг ил- 
диз бугзига ядин жойидаги энг яхши ривожланган мевалардан 
4—6 таси уруглик учун долдирилади. Бундан кейин тугилган 
барра мевалар озид-овдат мадсадлари учун узиб олинади. Уруг- 
лй'к мева куп долдирилса, усимлик заифланиб,  уругликнинг си­
фати пасайиб кетади. Уругликка долдирилган бодринг мевала­
рининг етилганлиги рангининг узгаришидан ва турланишидан, 
сабзавот доводчалари эса пустинйнг дотганлигидан анидла- 
нади. Барча долларда хам досил уруглик учун йигиб-териб 
олишга тайёрлигига, мевалари ичидаги уругнинг пишганлиги- 
га дараб текширилади. Уругнинг пишиб утиб- кетишига йул дуй- 
маслик зарур. Етилган уруглик териб олинади ва уларни бир 
сидра куздан кечириб, касалланган дамда шу навга хос булма- 
ганлари ажратилади.  Уруглик мевалар териб олингандан ке­
йин 4—б кунгача бир ерга туплаб дуйилади, шунда улар ба- 
тамом етилади ва юмшайди. Шундан кейин уругни ажратишга 
ва уни бошда хил аралашмалардан тозалашга киришилади.

Уруглар СОМ-2 уруг саралаш машинасида сараланадп.  Бу 
машинанинг иш унуми соатига 2,5 г, у:1 да 5— 7 киши ишлайди, 
электродвигателнинг дуввати 4,5 кет. Машина тракторнинг кув- 
ват олиш валидан дам даракатланнши мумкин.

Уругни кулда ажратиш учун уруглик бодрингни тиккасига 
ёриб, ичидаги уруглари устидаги шилиги билан дошпдда боч- 
кага солинади. Бу масса устига озгина сув соли б, 1—2 куп ачи- 
ткб дуйилади. Шил ид осонгина ажраладиган булгач, уруглар 
галвирга солиб ювилади. Ювилган урурларни бочкага солио, 
устидан 5—8 дисса сув дуйилади, шунда нимжон уруглар сув 
бетига далдиб чикади, тагида колгаи тук ва тоза уруглар соя 
жойда юпда килиб ёйкб дуритилади. Курнган уруглар салгика 
ишкаланади ва нимжон уруглар,  шил ид долдидлари ва бошка 
аралашмалардан  тозалаш учун елпиб шопирилади.

Кабачка ва патиссон мевалари кесилиб, ичидаги уругла.ли 
дулда ёки дошикда олинади. Буларнпиг уруглари хам соя жой- 
га юпда дилиб ёйиб дуритилади, кейин эса бодринг уругига ух- 
шаб ишлов берилади.

Бир тонна уруглик бодрингдан 12— 15 кг  ёки бир гектар ер­
дан 1—2 ц ва ундан хам купрод уруг олинади. Масалан,  Са- 
марданд районидаги «Ленинобод» колхозида 1960 пили 4 га 
ернинг дар гектаридан 3,25 ц ypyF олинди. Кабачка ва патис- 
сонларнинг дар гектаридан 0,6—0,8 ц уруг олиш мумкин.
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IX б о б

ТОМАТДОШ  С А БЗА ВО ТЛ А Р

Б у группага томатдошларга мансуб хураки йирик 
мевалари учун экиладиган сабзавот усимликлари 
киради. Буларнинг ичида энг куп тар^алгани ва а^а- 

миятлиси помидор хисобланади. Бак;лажон ва ^алампирлар 
камро^ а^амиятга эга, энг кам а^амиятлиси па^-па^ (физалис) 
усимлигидир. \

Томатдошларга мансуб сабзавотларнинг ^аммаси иссиода, 
намликка ва тупро^даги озик; моддаларга ни^оятда талабчан- 
лиги билан фарк; ^илади ^амда усув даврининг узо^ давом эти- 
ши билан характерланади.  Шунинг учун ^ам томатдошларга иан- 
суб сабзавотлар,  асосан, Совет Иттифо^ининг жанубий рай§н- 
ларида, шу жумладан,  Урта Осиё республикаларида купро^ 
экилади.

П О М И Д О Р

А^АМИЯТИ ВА ИШЛАТИЛ И ШИ

Помидор (томат) энг му^им ва ^имматли сабзавот экинлари- 
дан хисобланади. Унинг меваси ни^оятда лаззатлилиги билан 
ажралиб туради. Помидор таркнбида витаминлар,  минерал 
тузлар,  органик кислоталар ва углеводлар куп булади. Б. А. Ру- 
биннинг маълумотларига цараганда,  помидор таркибида урта 
Хисобда ^уйидаги моддалар булади (хом мевасига нисбатан %) :
К,у pv^ модда — 6 ,58 Целлюлоза — 0,84
Оке ил (N Ч 6,25) — 0 ,95  К ул — 0 , 6 1
Углеводлар (целлюлозасиз) — 3 ,99  1 кг да — 215 калория
ЁРлар — 0 ,19

Пишган меваси таркибида 0,5% атрофпда органик (олма ва 
лимон) кислоталар булади.

Таркибида витаминлар мшудори цуйидагича (мг %):

Аскорбин кислота (витамин С) — 19 — 35 
Каротин (провитамин А) — 0 ,2  — 2 
Тиамин (В,) — 0 , 3 — 1,6  
Рибофлавин (В.,) — 1,5 — 6

Помидорнинг химиявий таркиби доимий эмас ва у усимлик 
навига, меваларнинг етилиш вацтига, хосилни йигиб олиш муд- 
датларига,  парваришлаш шароитига ва бошца факторларга ца- 
раб узгариб туради. Урта Осиё шароитида устирнлган помидор 
меваси таркибидаги цуруц модда, шакар ва витамин С (50 мг  % 
гача) шимолда етиштирилган помидориикига Караганда,  лалми 
ерларда етиштирилган помидор меваларидагиси эса сугорила- 
диган ерлардагпга Караганда куп булади (40 -ж ад вал ) .
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40- ж  а д  в а л

Усиш жойннинг помидор мевасининг химиявий таркибига таъсири

Химиявий моддалар

Устириш ж ойи ва шароити

С вердловск Майкоп

Тошкент

суторила- 
диган ерлар

лалмико р 
ерлар

Kypvi^ моцда, % .......................................
Шакарлар, % ............................. ..... . .
Кислоталилиги (олма кислотасига

•нисбатап), % .................................................
Ш акарнинг кислотага нисбати, % 
Витамин С, мг % ..................................

6 ,0
2 ,0

0 ,6 0
3 ,7

1 1 ,3

6 ,9
2 ,8

0 ,3 7
7 ,8

2 9 ,9

7 ,8
3 ,5

0 ,4 6
7 ,5

2 5 ,7

9 ,0
3 ,9

0 ,5 1
7 ,7

2 7 ,8

Тупида туриб етилган помидор таркибида олдинро^ узиб к;у- 
йиб кейин етилтирилган помидордагига Караганда шакар ва 
витаминлар куп булади, шунингдек, бу моддалар далада  усти- 
рилган помидор меваларида теплицаларда етиштирилганига Ка­
раганда купроцдир. Буни ^уйидаги маълумотлардан к^риш 
мумкин. ^

Таркибидаги витаминлар, мг%

Далада етиштирилган меваларда 
Теплицаларда етиштирилган меваларда

С А Bi в2
30 1 ,4 0,10 0 ,0 4
17 1,2 0 ,0 8 0 ,0 2

Помидор янгилигида, тузланган ва мариновка цилинган хол_ 
да овкатга ишлатилади. У консерва саноати учун х ам му^им 
хомашё хисобланади. Янги терилган помидордан фойдаланиш 
айни^са фойдалидир. Чунки бунда таркибидаги витаминлар де- 
ярли тула сакланиб колади. Помидор меваларининг териб олин- 
гандан кейин пишиб етилиш хусусияти ва узоц сацлашга чидам- 
лк.'’:тт,и уларни янгилигида истеъмол цилиш муддатнни хоспли 
йигиб олингандан1 кейин хам яна 1 — 1,5 ойга узайтириш имко­
нини беради. Зеро помидор мевалари тупида пишиб улгура ол- 
майдиган шнмолий районларда х ам уни экиб устириш максадга 
мув.офиц келади.

Помидор шарбатини обдон ^айнатиш йули билан тайёрла- 
надиган томат-пюре ва томат пастаси, айни^са стерилизация
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цилинган янги томат шарбя^и (соки) димматли озид-овдат маз^- 
сулотларидаи ^исобланади, бундай томат шарбатида янги по- 
^мидор мсвасидаги з^амма витаминлар деярли тула садланиб до- 
лади. Жанубий районларда пОмидор купинча дуритилиб, доди 
дилинади.

, Помидорлардан томат-пюре ва томат шарбати тайёрлашда 
г?^ст ва урурлардан иборат жуда куп чирннди чидади. Таркиби­
да 17—29% гача мойи булган уруглар истеъмол дилишга ярод- 
ли булган томат мойи олиш учун ишлатилади,  кунжараспдан 
еса мол о з и р и  ва угит сифатида фойдаланилади.

К Е Л И Б  Ч И К И Ш И  ВА Т А Р К А Л И Ш И

Помидор аслида Жанубий Америкадан келиб чиддан. Евро- 
пага XVI асрнинг урталарида келтирилган булса-да,  узок вадтга 
дадар уни манзарали ёки доривор усимлик сифатида устириб 
келинган. XVIII асрнинг охирларида помидор озид-овдат экпни 
сифатида устирила бошланди, XIX асрнинг урталарида эса 
Россия Европа дисмининг жанубий районларида дам кенг мид- 
ёсда тардалди.  Утган асрнинг охирларидан эътиборан поми­
дор усимлиги Урта Осиёда дам экила бошланди.

Совет докимияти тузилганидан кейин помидор экиладиган 
майдонлар 1913 йилдаги 4—б минг га  дан 1969 йилга келиб, 
326 минг га га кенгайди. Экин майдонларининг кенгайиши би­
лан бир вадтда помидор экини мамлакатнинг шимолий ва шар- 
ки-шимолий районларига караб тезда тардала бошлади. Поми- 
дорнинг янги, тезпишар навларини яратган совет селакционер- 
ларииинг (А. В. Алпатьев ,  Д.  Д.  Б р е ж н е в  ва бошкалар)  му- 
ваффадиятлари бунга куп ж и да т да н  ёрдам берди. "

Хозирги вадтда СССРда помидор экини бЗ" шимолий кенг- 
ликка дадар тардалган.  Архангельск, Пермь, Омск, Красноярск 
областларида,  Якутия АССРда помидор муваффадиятли равнш- 
да устирилмокда.  Бутуниттифод Усимлнкшунослик пнститути- 
нинг Кутб станциясида помидор досплдорлиги гектар бошига 
180 и га етади.

Помидор экини, асосан, РСФ СР ва Украинанинг жанубий 
областлари,  За кавказье  ва Урта Осиё республикаларнда экила­
ди. Б\т ерларда помидор фа дат ички эдтиёжлар учунгина эмас, 
балки мамлакатнинг анча шимолий районларига юбориш учун 
хам устирилади,

Урта Осиёда мамлакатнинг шимолий районларини таъмин- 
лаш учун очид ерда кучат етиштириш амалий жидатдан катта 
ахамнятга эга.

Помидор кучатлари апрель-май ойларида арзимаган мед- 
нат ва маблаг  сарфлаган долда очид ерда етиштирилади. Кучат­
лар самолётга юклаш ва тушириш дамда жойларга  етказиб бе­
ришда деярли уринмайди ва утдазилгандан кейин яхши тутиб 
кетади.
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Куп йиллик тажриба ва амалий ишлар шунп курсатади:-.!!, 
Тошкеитда очи^ ерда етиштирилган помидор кучатлари Еарбий 
Сибирь ва Урал га олиб бориб экилганда,  хосил дорлик уша жой- 
лардаги парникларда етиштирилган кучатларникидан ^олиш- 
маган, айрим холларда эса ^атто ю^ори булган. Тошкентда 
етиштирилган помидор кучатининг таннархи жойида етншти- 
рилган кучатларга нисбатан бир ярим-икки баравар арзонга 
тушган.

Олмаотада тайёрланган кучатлар тажриба тари^асида Козо- 
ристоннинг шимоли-гарбий районларига олиб борнб экилганда 
^ам ижобий натижа берган.

БО ТА Н И К  Т А Ъ РИ Ф И

.Тропик иклимли зоналарда помидор куп йиллик усимлик х>и- 
собланадн. Меваларини кутара олмай ерга ётиб крлувчи хосил 
поялари нам тупроеда тегиб, илдиз ота бошлайди ва янги поя- 
лар чикаради, улар усимликнинг цариган, аста-секин цуриб йу^ 
буладиган ^исмларининг урнини босади. Биро^, вегетатив купа- 
йиш билан бир вактда,  уруглар ор^али — жинсий йул билан 
купайиш >̂ ам содир булади.

Муътадил иклимли кенгликларда помидор бир йиллик усим­
лик. Кузда дастлабки сову^ тушиши биланок усимликнинг усув 
даври тугайдн.

Ил'диз системаси. Илдиз системаси ш цоятда сершох булиб, 
тупрокнинг чуцур цатламларига тар ал а ди. Ёш усимликларда уц 
илдиз яодол ажралиб туради, лекин кейинчалик ёш илдизлар 
^ам тез усиб, унга етиб оладп.

Асосий илдизлардан ташцари, уруг палла ости тугунагидан 
^амда поянинг ер устки цисмларидап (агар улар тупрокка те- 
гиб колса) цушимча илдизлар усиб чпцади. Илдиз системаси- 
нинг ривожланиши усимликип парваришлаш шароитига куп 
жи^атдан богли^. Ерда уругдан экиб устирилган усимликлар­
нинг илдиз системаси тупрокнинг анча чук(ур каватига (150 см 
гача) кириб боради ва атрофга тармокланиб усади. Кучат ки­
либ устирилган помидорнинг плдизлари бирмунча юзароц уса­
ди ва асосан тупрокнинг 20—50 см ли юзн ^аватига таралади.  
Шу туф аили улар уругдан экилган помидорларга Караганда 
намликни ва тупрокнинг унумдор булишннн талаб килади (64- 
р а с м ) .

Помидорнинг  пояси утсимон, ерга ётиб ёки тик усувчи булиб, 
жуда сершохдир. Ён бачки поялари барг  култигидан усиб чита­
ли ва булар ,\ам уз навбатнда шохлайдп.

Ба рг ла ри  кетма-кет жойлашгаи,  йирик, чети цнр^илган ток; 
патсимои шаклда.  Поя ва баргларинииг сирти туклар билян 
^опланган булиб, уткир хидли смоласимон сукнушк ишлаб чи- 
царади, бу суюцлик х;имоялаш а^амиятига эга.
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64- раем. Помндорнинг илдиз системами:
1 — урурдан сурорилм )й устирнлган; 2 — урурдан устириб, тупрок; нам- 
лиги дала нам c-HFiiMura нпебати 70—80% га етгунчп сурорилган; 3 — 
кУчат килиб экиш б. т у п р о ; намлиги дала нам сиримига нисбати 70— 

S0—70% га етгунча сурорилган (С . Д . Л иссгоров м лълум оти).

Г у л л а р и  барг ^ултигидап 
ташкарида гаж ак  деб аталув- 
чи гул тудасини ^осил кпладн 
(6 5 -раем).  Гуллари икки 
жинсли, майда, сариц рангда, 
одатда 5—7 та гултожибаргн 
булади. Чангчилари (оталиц- 
лари) 5—6 та, конуссимон 
шаклда жойлашган.  Унинг 
ичида уругчиси (оналик) жой­
лашган.  Помидорнинг тури ва 
навларига караб, уругчилари- 
нинг ошзчаси чангчилардап 
ю^ори ёки иастда булиши 
мумкин. Уругчилари паст жой- , 
лашган навлар, одатда,  узидан 
чангланади.  Ур\тчиларнипг 65 раем. Помидорнинг туп гули.
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огизчаси чангдонлар билан баравар ёки улардан ю^ори жойлаш ­
ган навлар четдан — ^ашаротлар (асосан, трипслар) ёрдамида 
чангланиши мумкин. Четдан чангланиш купрок; цурук; ва исси^ 
и^лимли жанубий районларда,  масалан,  Урта Осиёда кузатиладн.

Меваси  икки-уч ёки куп хонали, серсув, резавор. Уруги юма- 
ло^-ясси шаклда,  саргиш-кул ранг тусда, сирти к;алин туклар 
билан ^оиланган. Уруги унувчанлигини 4—6 йилгача сацлайди.

К Л А С С И Ф И К А Ц И Я  ВА Н А В Л А Р И

Д. Д. Брежневнинг классификацияси буйича (1964), Lycopersi- 
соп туркумига кирувчи помидор (томат)лар уч турга булинади.

1. П е р у в и а н  п о м и д о р  (L. peruvianum Mill.)— куп йиллик, 
майда мевали, ётиб усувчи ёввойи усимлик.

2. Т у к л и  п о м и д о р ( Б .  hirsutum HumbetBonp.)—пояси сертук, 
меваси майда ва тахир, бир йиллик ёки куп йиллик ёввойи усимлик.

3. О д д и й  п о м и д о р  (L. esculentum Mill.), бу тур ^ам уз 
навбатида учта кенжа турга булинади:

1) «ёввойи помидор»— бунга сершох, ётиб усадиган, майда 
мевали ва мевасининг таркибида куп мицдор i\ypvi\ модда (8— 
10% ) ^амда шакар са^лайдиган смородинасимон помидор кирадйТ

2) «тула маданийлашмаган помидор»— пояси ётиб ёки тик 
усади, меваси майда (20—30 г) .  Ярим маданий помидор мева­
ларининг йнриклиги ва шаклига ^араб бир-бпридан фарц ^ила- 
диган олчасимон, ноксимон, олхурисимон, узу i т о  к ва куп уяли 
хилларга булинади (66 -раем).

Ярим маданий помндорнинг купгина ботаник формалари- 
нннг яхши хусусияти шундаки, улар иклим ва тупрок; шаронти- 
га унчалик талабчан эмас, юкори температурага,  кургокчнлик-

66- раем. Тула маданийлаштирилмаган помидорлар (Д . Д . Брежнев маъ-
лумоти):

1 — олхурисимон; 2 — олчасимон; 3 — ноксимон; 4 — узунчоц; 5 — куп уяли.
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к а ва ба ъ зи  замбуруг касалликларига чидамли. Мевалари тар- 
кибида  цуру^ моддаларнинг куплиги ва пустининг нисбатан 
ка ттшу ш ги ,  яъни салга ёрилиб кетмаслиги унинг характерли 
белгисидир. У узининг шу хусусиятлари ва меваларининг май- 
да ли ги туфайли бутунлигича консерва килиш (мариновка ки­
лиш,  тузлаш ва бошцалар) учун жуда кулай. Шунинг учун 
консерва килишга ва узо^ жойларга  юборишга мулжалланган 
селекцион навларни етиштиришда ярим маданий иомидорнинг 
турли хилларидан кенг фойдаланилади.  Бунга Урта Осиёда 
бирмунча  куп таркалган Гумберт нави мисол була олади;

3) маданий помидор  навлари нихоятда хилма-хил шаклда 
булиши билан характерлидир.  Улар морфологик белгилари ва 
биологик хусусиятлари билан бир-биридан фарк цилади. Ма- 
даний помидор уч хилга булииади:

а) оддий хили (бутасимон),  пояси ётиб усади, ^айчи баргли. 
Маданий помидор навларининг купчилиги шу хилга киради;

б) тик усувчи хили — поялари унчалик баланд эмас, жуда 
хам бурмадор, уртача катталикда;

в) йирик баргли хили — пояси тик ёки ётиб усади, барглари 
йирик, картошка барги каби я х л и т —‘четлари цир^илмаган.

Маданий помидор навлари бир катор морфологик, биологик 
ва хужалик  ахамнятига зга булган белгилари билан бир-биридан 
фарк килади. Улардан энг мухимлари куйидагилардир:

у с у в  д а в р и н и и г  у з у н л и г и .  Шу белгисига кура поми- 
дор н а в л а р и  те зпиш ар  (кучат утказилгандан то биринчи ^осил 
терилгунча 48—53 кун утади),  уртапишар (60—65 кун) ва кеч- 
гтишар (68—72 кун) ёки бундан хам кечро^ пишадиган хиллар- 
га булинади;

п о я с и  навига караб,  ётиб усадиган ёки тик усадиган бу- 
лиши мумкин. Пояси тик усадиган навлар озицланиш майдони- 
нинг катта булишпни талаб килмайди. Уларни механизация ёр­
дамида парваришлаш хам осон. Навига караб,  поясининг ба- 
ландлиги хам узгариши мумкин. Баланд  буйли помидор нав ла­
ри аксари холл ар да кечппшар булади ва мева шохларининг 
сийрак —2— 3 та баргдан кейин жойланиши билан фарк кила- 
ди. Шу сабабли баланд буйли навларнинг хосил бериш даври 
ж у д а  чузилиб кетади. Паст  буйли навлар тупгулининг гуж 
ж о й л аш г а и  лиги (1—2 та баргдан кейин),  ута тезиишарлиги ва 
ёппасига мева тугиши, ^ийгос етилиши билан характерлидир,  
Баъзи паст буйли навлар усимлик поясининг учи мева  шодаси 
б ил ан тугалланади.  Паст  буйли бундай навлар детерминант нав ­
лар деб аталади;

б а р г и  усимликнинг навига ^араб,  турлича кеснмли, шакли 
ва сат^и (шапалори) нинг тузилиши ^ам ^ар хил (силлиц ёки 
радир-будур) булиши мумкин;

м е в а с и н и н г  й и р и к л и г и .  Мевасининг огирлиги 70 г
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гача булганлари— майда мевали, 70— 100 г  гача булганлари 
уртача,  100 г дан ю^орилари йирик мевали навлар хисобланади. 
Фахат  янгилигида истеъмол хилинадиган навларнинг м ева лар и  
анча йирик булгани маъхул. Консерва ^илинадиган н авл ар  мо- 
васи йирик булишининг унчалик ахамияти йук. Тузлаш ва кок- 
сервалаш учун эса меваси майда помидор навлари маъхул ку- 
рилади;

м е в а н и н г  ш а к л и  усимликнинг навига г^араб юмалок- 
ялпох, юмалох, олхурисимон ёки ноксимон булиши мумкин;

м е в а н и н г  с и р т и  силлих, билинар-билинмас ёки аних 
билиниб турадиган хиРРали булади. Меванинг хиррали бу­
лиши навнинг номахбул белгисидир, чунки бунда меванинг 
пучохх3 чихадиган проценти ошиб кетади;

м е в а н и н г  р а н г и  иустининг ва у орхали куриниб тура­
диган этининг рангига боглих* Ранги хизил, пушти ёки ана шу 
рангларнинг турлича туслари аралашган саргиш булиши м у м ­
кин. Кизил мевали навлар витамин А (каротин) га бой булади. 
Пушти ва айнихса сарих мевали навларда бу витамин деярли 
булмайди;

м е в а н и н г  х о н а л а р г а  б ' у л и н г а н л и г и ,  яъни уруг- 
лар жойлашган уяларнинг сони, шунингдек, уларнинг каттали-  
ги, шакли ва жойланиши х аР хил навларда турличадир. Хона- 
лар х анчалик кичик ва уларнинг деворлари ка н ча лик  калин 
булса, мева шунчалик серэт булади. Х,ар бир хонадаги  ва бутун 
мевадаги уругларнинг сони, помидорнинг навига х а р а б  турлича  
булиши мумкин. Шудингдек, камуруг ва серуруг навлар хам уч- 
райди;

м е в а л а р н и н г  м а з а л  и л и г и  уларнинг химиявий тар- 
кибига, жумладан, шакар ва кислоталарнинг микдорига х араб 
белгиланади;

у з о х ж  о й л а р г а ж у н а т и ш  у ч у н  ч и д а м л и л  и г и  
(транспортабеллиги) мева эти ва иустининг х а л инлигнга х з м д а  
хаттихлигигя боглих. Бутунлигича консерваланадиган нав лар-
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ЛАаяк 12/20-4. Тезпишар,  серхосил,  бир оз ётиб у саДиг ан
дет ермин ант  булиб,  ме в а л ар и  юмало ^ ,  силлик,, ранги к,изил, у р ­
тача  йирик ^ а м д а  чиройли булиб,  янгплигида  ва консерва са- 
ноатида  ишлатилади.

Майкоп урожайний  2090. Серхосил,  тезпишар,  >'Рта б уй­
ли хураки нав, меваси йирик ва юмало^ ,  ранги ^изил,  мазаси  
яхши (V рангли та б л и ц а ) .

Первенец 90. Тезпишар,  серхосил детерм инант  нав, туплари 
урта  буйли,  сербарг.  М е в а л а р и  юм ало^ ,  силлиц,  ранги саргиш-  
цизил,  уртача  ка тт али кда .

Темно-красний 2077. Тезпишар,  серхосил,  дет ерминант  нав,  
туп лари гуж булиб усади,  ур та ча  сербарг .  М е в а л а р и  юмалок-  
яссн, силлик,  ранги саргиш-кизил,  уртача  к а ттали кд а  (V рапг- 
лп т а б л и ц а ) .

Талалихин 186 — тезпишар,  серхосил,  дет ермин ант  нав, поя- 
ларипинг  сербарглиги уртача.  М е в а л а р и  юмалок,-ясси, силлик^ 
йнрик,  ранги саргиш-^изил.

Волгоград 5/95. Серхосил,  уртача  те зпишар,  узок,к,а жу н ати ш-  
га чидамли,  консервабоп нав. Тупл ари  тик усади,  урта буйли,  
сербарглиги уртача .  М е в а л а р и  юмалоц,  йирик,  ранги оч кизил.  
Столбур ка саллиги га  нисбатан чидамли (V рангли та б л и ц а ) .

Южанин 1644 — урта пиш ар ,  серхосил нав,  сербарг ,  туплари 
ётиб усади,  м евалар и  йирик,  саргиш-кизил,  юмалок,, усти силлик,, 
мевасининг мазаси  ж у д а  яхшилиги билан фарк; к;илади, лекин 
узок да  олиб боришга ва с а к л а ш га  унч ал ик  яр ам ай ди .

Будённовка — уртапиш ар ,  серхосил нав,  ур тача  сербарг  ва 
тупл ари ерга ётиб ни^оятда  кучли усади.  М е в а л а р и  юм алоц,  
учли, йирик,  серэт, ранги саргиш-цизил,  ж у д а  мазали.

Чудо ринка 670 — кечпишар,  серхосил нав,  туплари кучли,  
ерга ётиб усади,  сербарг .  М е в а л а р и  йирик,  юмало^-ясси,  ранги 
к,ип-^изил, ж у д а  мазали.

Плавневий А-80 — кечпишар,  серхосил нав, туплари ба- 
к,увват, ерга ётиб уезди.  М е в а л а р и  юмалоц-ясси.  силлик,  у р ­
тача  кат тали кд а .  оанги к и п - к " 0” "
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пип! п усти  х а м  ^ а т ти ^  о у л и ш и
Помидор навл арининг  ю^ори да  курсатиб уги^ ._  

белгилари усиш ш ароити га  ^ а р а б  узгариш и мумкин. ]Ч .. 
шим олда н ж а н у бга  борган сари ме валарнинг  ичидаги хонаЛар^ 
ва устидаги цову ргалари кам айиб,  тар ки бид аги  ш ак а р  орта бо- 
ради.  Унумдорлиги кам булган ерл а р да  сувга цондирмасдан 
етилтирилган усимлик м евалар и майда,  ша к ли ю малок ва ичи- 
даги  хо на лар и кам булади.

Уругли экинларни апр обац ия  ^илиш  ва то за ла ш  вакт ида  шу 
навга  хос булган белгиларнинг  узгаришини хам ^исобга олиш 
керак.

Урта  Осиёда,  асосан,  по-мидорнинг ^уйидаги на влари  тарг^ал- 
ган:
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о вцатг а  ишлатиш,  кои^ср- 
.-niupe тайёрлаш) ва тузлаш учун тавсия цили-

Марглоб 101 — уртапишар,  серхосил нав, меваси жуда м аза ­
ли. Туплари бак;увват, ярим ётиб усади. Мевалари йирик, 
серэт, шакли юмалок,, ранги саргиш-цизил. Бу навнинг камчи- 
лиги шундаки, мевалари узо^ жойларга жунатиш учун яра-« 
майди.

Подарок — уртапишар,  серхосил нав, мевалари цуру^ модда- 
ларга  жуда бой, шу хусусияти билан консерва саноати учун ни- 
^оятда цимматлидир. Мевалари юмалок;, уртачадан йирик, усти 
силлик;, чучук.

Юсупов нав*— уртача кеч пишар, серхосил, салатбоп нав, 
мевалари ни^оятда мазали ва жуда йирик, юмало^-ясси, бир 
оз ^иррали, ранги к;изил. Мевалари са^лашга ва узо^ жойлар-
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га жунатиш учун уртача яро^ли. Туплари бацувват,  сербарг, ер­
га ётиб усади (67-расм).

Дурагай 88 — сер^осил, уртача кечки нав. Мевалари жуда 
мазали, узо^ жойларга жунатиш учун ярокли, уртача катта- 
ликда, юмало^-ясси, сирти силлик, ранги цизил. Туплари баланд 
буйли ва жуда сербарг.

67- раем. Юсупов нав помидор.

Бутунлигича консервалаш учун Гумберт 23, Сан-Марцано  
ва бош^а майда мевали навлар устирилади. Бутунлигича кон­
сервалаш учун помидорнинг янги яратилган «Юбилейний 50» 
навидан х>ам фойдаланиш мумкин. Бу нав уртапишар, сер^осил, 
вирус касалликларига чидамли. Туплари паст буйли (60—65 
см)  детерминант, мевалари майда (50 г) ,  шакли узунчо^, эти 
т и р и з , меваси узок^ка жунатиш учун яроцли. косили машинада 
териб олиниши мумкин.

Теплица ва плёнка остида устириш учун ^уйидаги навлар 
тавсия килинади: Уральский м ног опл одн и й— мевалари майда, 
ясси-юмалок;, бир оз ^иррали, ранги цизил, мазаси яхши; Пере-  
мога 165 — тезпишар, серхосил, узокда жунатиш учун яроцли 
пав, мевалари йирик, ранги кизил. Товар сифати ва мазаси 
яхши.

Дурагай уруглар. Навлараро чатиштириш йули билан олин­
ган дурагай урурлар экилса, помидор ^осилдорлиги анча (20— 
50% гача) ошади. Помидорнинг дурагай уругларидап гетерозис 
усимликлар хосил булади. Гетерозис усимликларнинг характер­
ли хусусияти шуидаки, улар нихоятда жадал  усади, жуда ма,у
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41-жадва л

Наллараро чатиштиришнинг биринчи бурин дурагай лари 
вегетация давриникг узунлигига ва ^осилдорлигига 

таъсири

! ! ‘?.л;г>'Т.о ча гиип ири:ц
Майсалар униб чиккандан к оси ли  

етилгунгача ^тган кунлар Х осили, га/ц

чапгчи уругчи дурагай
чапгчи
усимлик

уругчи
Усимлик дурагай

Волгоград X Талалихин 122 106 115 453 472 723
Талалйхин X Волгоград 103 122 112 472 453 516
Волгоград х  Патриот 122 110 106 453 449 792

сулдор, тезпишар, мевалари йирик ва таркиби цуру^ моддалар- 
га хамда витамин С га бой булади (41-ж ад вал ) .

Узбекистонда Волгоград 5/95 навини Талалихин ва Патриот 
навлари билан ва Крзогистоннинг жанубий районларида Волго­
град 5/95 ки Бизон нави, Лучший навини Бизон нави билан ча- 
тиштиришдан олинган дурагайлар энг яхши булиб чицди.

Дурагайлар биринчи бугинда яхши ривожланган,  ташци ку- 
риниши жи^атдан бир хил ва серхосил усимликлар з^осил ми­
леди. Иккинчи бугин дурагайлар,  одатда,  сифат курсаткичлари 
паст ва камхосил булади.

Чатиштириш учун танлаб олинган помидор навлари махсус 
участкага — чатиштириш кучатзорига экилади.
Дурагай  уруглар етиштириш учун цуйидаги учта операция ба- 
жарилади:

1) уру.гчи усимлик гулларининг гунчалаш фазасида чангдон- 
ларини олиб ташлаш;

2) чангчи усимликдаги янги очилган гуллардан чанг йигиш 
(чангдонлар узиб олинади, ^уритилади ва улардан чанг силки- 
тиб туширилади) ;

3) чангдонлари олиб ташланган уругчи усимлик гулларни 
чанглаш (чанг уругчи усимлик гулининг огизчасига тушири­
лади) .

Энг ^имматли навларнинг чангларини аралаштириб чанглаш 
самарали з^исобланиб, бу чанг билан хоз^лаган навни уруглан- 
тириш мумкин.

Дурагай уруг етиштиришга дилинган 1̂ ушимча мез^нат ха- 
р ажатлари  бу хилдаги уругларни экишдан олинган цушимча 
з^осил зшсобига ортиги билан ^опланиб кетади. Шунинг учун по­
мидор экинларини дурагай уруглардан экишни д е ^ о н ч и л и к к а  
имкони борича кенгро^ татби^ к;илиш зарур.
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БИОЛОГИК ХУСУСИЯТЛАРИ

Помидор — иссщсевар усимлик. Унинг уруги 10— 12° темпе­
ратурада уна бошлайди. Усимликнинг нормал усиб ривожлани- 
ши учун температура 25° атрофида булиши керак. Температура 
15° дан паст булганда купчилик навларнинг гуллаши тухтаб ь;о- 
лади, температура 10° дан пасайиб кетганда эса вегетатив ор- 
ганлари ^ам усишдан тухтайди. —0,5—0,8° температура поми­
дор гулларига ^алокатли таъсир курсатади— меваларида совук; 
урган доглар пайдо булади. — 1—2° температурада усимликлар 
бутунлай нобуд булади. Помидорнинг ^озирги вактда яратила- 
ётган баъзи совет навлари бундан мустаснодир, чункп улар —3 
—4° совуцца бардош бера олади.

Дурагай уругларни совуц шароитда парвариш цилиш, шу­
нингдек, ниш урган уругларга ва янги униб ч и еда и майсаларга 
паст ёки узгарувчан температура таъсир эттириш йули билан 
помидор усимлигининг паст температурага нисбатан чидамли- 
лпгини ошириш мумкин.

Ута юкори температура ^ам помидор усимлигинипг усиб ри- 
вожланишига салбий таъсир курсатади. Температура 33° дан 
ошганда уларнинг усиши секинлашади,  температура 35° га ет- 
га^да эса усимлик усишдан бутунлай тухтайди.

Помидор — ёругсевар усимлик. Еругликнинг етарли булмае- 
лиги усимликнинг усиш ва ривожланишини секинлаштиради. 
Помидорнинг купчилик навлари ёруглик 10— 12 соат давом эта- 
диган кунларда яхши ривожланади,  лекин баъзи навлар кун 
узунлиги ^исцарганда,  айримлари эса аксинча, бирмунча узай- 
ганда яхши усади. ,.

Помидор баргларининг сув буглантириш сат.^и катта булиб, 
к^алин ер устки массаси ^осил ^илади, бундай массанинг вужуд- 
га келиши учун эса куп мн^дорда сув талаб цилинади. Шунинг 
учун ^ам помидор усимлиги, айни^са ёппасига мева тугиш д ав ­
рида тупрокнинг сернамлигига талабчан булади (тупро^нинг 
дала нам сигими 80% булиши керак) .  Бу даврда сув етишмаса,  
усимликнинг тугунча ва мевалари тукила бошлайди. Шу билан 
бирга помидор усимлиги ^аво намлиги муътадил — 45—60% бу- 
лишини хо,\лайди. Хаво намлиги бундан ошиб кетса, тугунча- 
лар яхши уругланмай цолади ва тукилиб кетади, шунингдек 
замбуруг касалликлари пайдо булади.

Помидор усимлигининг намга булган талаби парваришлаш 
усулларига куп жп^атдан богли^. Кучатдан етиштирилган ва 
илдиз системаси юзарок таралган помидор усимлиги, бевосита 
уруги экиб устирнлган ва илдиз системаси анча чу^ур жой- 
лашган помидорга нисбатан намни хийла купро^ талаб ^илади.

Помидор усимлигининг усув даври узо^ давом этади. Усув 
даврининг давомийлиги далага  кучат ут^азилгандан кейин маз- 
кур районда сову^сиз даврнинг цанча давом этишига ^араб 
белгиланади.

13 С абзавотчнлик. 273
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Температура ва намлик шароитлари цулай булганда уруги 
экилгандан 4— 5 кун утгач, майсалари курина бошлайди, 3— 5 
кун утгандан кейин эса уч булмадан иборат биринчи чинбарг 
чикаради. Шундан кейинги пайдо буладиган барглар тобора му- 
раккаблаша боради ва еттинчи ёки саккизинчи баргдан бошлаб 
етук усимлик баргларининг ^амма белгилари шаклланади.  
Усимликда 5— 7, кечпишар навлари эса 10— 11 та барг чикар- 
гандан кейин дастлабки гул шингили пайдо була бошлайди. 
Бундан кейинги гул шингиллари ^ар учинчи, айрим ^олларда 
^ар иккинчи баргдан кейин пайдо булади.

Помидор усимлиги навига ва парварпшлаш шароитига ца- 
раб майса курингандан кейин 50—70 кун утгач гулга киради. 
Гуллашдан 40— 55 кун кейин мевалари етила бошлайди. Од ат ­
да, майда мевали навларда гуллашдан меваси пишишигача ута- 
диган вак>т йирик мевали навлардагига Караганда ^ис^аро^ бу­
лади. Шунинг учун ^ам шимолда жанубдагига  нисбатан бир­
мунча майда мевали помидор навлари устирилади. Помидор 
кучатидан устирилганда,  парникка сепилган уруг униб майса­
лари курингандан то ^осили етилгунча усимликнинг навига ва 
парварпшлаш шароитига ^араб 100— 120 кун ва^т утади. Уруги 
бевосита далага  экилганда усимликнинг усув даври 70—90 кун 
давом этади. Одатда,  кузги дастлабки совуц тушиши билано^ 
помидорнинг усув даври тугайди.

А Г Р О Т Е Х Н И К А С И

Ер танлаш. Урта Осиёда помидор усимлиги б^з, утлок; ва 
утлок-бот^оц тупро^ларда яхши усади. Сизот сувлари юза жой- 
лашган,  шунингдек, шурланган ва кислотали (нордон) тупро^- 
лар помидор учун унчалик ярамайди/

Алмашлаб эккшдаги урни. Узбекистон сабзавот-полиз экин- 
лари ва картошкачилик илмий-текшириш института тажриба-  
ларига Караганда, сабзавот экинларидан карам ва бодринг й$ь 
мидордан олдин экилаДиган энг яхши экин ^исобланади. Буни 
куйидаги маълумотлардан .\ам куриш мумкин:

О .'1 д и н  э к и л а д и г а н  э к и н Карам Бодринг Илдизмевалар

Помидор хос ил и, га/ц  640 610 565

Козогистон (Олмаота)да  утказилган таж рибалар бодринг 
ва пиёз помидордан олдин экиладиган экг яхши экин эканли- 
гидан далолат берди.

Помидорни помидор кетидан ёки помидор усимлигида учрай- 
диган касалликларга чалинадиган картошка,  цалампир ва ба^-
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лажон,  шунингдек руза экинидан кейин экмаслик керак,- чункй 
помидор усимлиги ^ам руза сингари кусак ^урти билан зарар-  
ланади. Бактериал рак ва вирусли касалликлар тар^алиши- 
нинг олдини олиш учун бир йил помидор экилган ерга камида 
уч йилдан кейин яна помидор экиш мумкин.

Угитлаш. Помидор унумдор ерларни танлайди ва уритга ни- 
^оятда талабчан усимлик ^исобланади. У тупроцдаги озиц мод- 
даларни сарфлаши (усиши, ривожланиши,  ^осил туплаши ва

к.) жи^атдан сабзавот экинлари орасида олдинги уринлар- 
дан бирини эгаллайди. Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкачилик илмий-текшириш институти маълумотларига ку­
ра, гектаридан 580—700 ц помидор етиштириш учун 160—230 
кг  азот ва 70—90 кг фосфор сарфланади.  Шунинг учун помидор 
усимлигини угитлаш шарт, албатта.

Лекин турли хил ози^ элементлари помидор усимлигининг 
усиши ва ривожланишига турлича таъсир этади. Масалан,  туп- 
ро^да азот етишмаса поялар ва ассимиляция органлари (барг- 
лар)нинг усиб ривожланиши сусаяди, бу эса ^осилнинг кескин 
камайишига сабаб булади. Аммо азотнинг ^аддан ташцари куп 
булиши ^ам экин учун зарарлидир,  бунда меваларнинг етили­
ши кечикади, усимликнинг касалликларга ва паст температура- 
га чидамлилиги пасаяди, шунингдек мевасидаги ^уруц модда- 
лар ^амда шакар ми^дори камаяди.

Фосфор меваларнинг тез етилишига ёрдам беради ва улар- 
даги шакар мгщдорини оширади. Помидорнинг илдиз системаси 
фосфорни жуда суст узлаштиради.  Шунга кура, помидор фос­
форли угитларга (азотга нисбатан камро^ булса-да) анчагина 
талабчан булади.

Калийли уритлар помидор меваларидаги ^уруц модда ми^- 
дорининг ортишига ва унинг яхши са^ланишига ёрдам беради. 
Урта Осиё тупро^ларига калийли уритларнинг ёлгиз узини со­
лиш помидор экинларига унчалик таъсир курсатмайди. Шунинг 
учун уларни азотли, фосфорли уритларга к>ушиб солиш ма^сад- 
га мувофиц келади. Урта Осиёнинг текис буз тупро^ ерларида 
турли хил ози^ элементларининг помидор ^осилдорлигига таъ- 
сирини мазкур китоб муаллифларидан бири Н. Н. Балашев то- 
монидан Тошкент я^инидаги акад. Шредер номли Бордорчилик, 
узумчилик ва виночилик илмий-текшириш институтида утказил- 
ган тажрибадан ^ам куриш мумкин (угитлаш нормаси гектарига 
60 кг) \

Уритлар РК NK N P  NPK Угитлачма-
ганда

Х,осили, га/ц  184 232 245 278 159

Урта Осиёда помидорга минерал ва органик уритлар (гунг, 
компостлар) солинади. Бу уритлар бирга кушиб солинганда ай-
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ницса яхши самара беради. Бунда гектарига 20—30 т органик 
угит ва 3—4 ц суперфосфат кузги шудгорлаш вацтида солина­
ди, усув даврида эса усимлик аммиакли селитра ва суперфосфат 
билан цушимча равишда озицлантирилади.  Помидор мавсумда 
икки-турт марта озицлантирилади: биринчи озиц гунчалаш дав- 
рида, яхшисн кучатлар утцазилгандан кейин, усимликлар узини 
тутиб олгандан сунг, иккинчиси, ёппасига мева туга бошлаган 
даврда берилади. Кечпишар нав помидор етиштиришда агар 
утитлаш нормаси катта булса, экинларни учинчи, .^атто туртин- 
чи марта озицлантнриш мумкин, бунда учинчиси мевалар ёппа­
сига етила бошлаган даврда ва охиргиси усимликда гуллаш ва 
мева тугиш жараёни тухтагандан кейин берилади. Хар цайси 
озицлантиришда гектарига 1 — 1,5 ц аммиакли селитра ва 1,5— 
2 ц суперфосфат солинади. Усув даврининг иккинчи ярмида 
экинларни 5% ли суперфосфат эритмаси билан баргидан озиц- 
лантирншнинг ^ам фойдаси катта.

Кучат экиш. I класс помидор уругларининг тозалиги 98%,  
униб чициш цобилияти эса камида 85% булиши керак. Уругни 
барвацт ва цийгос ундириб олиш учун уларни баъзан ивитиб 
ёки ундириб экилади. Мева тугишини тезлаштириш ва майса- 
ларнннг совуцца чидамлилигини ошириш мацсадида уруглар 
узгарувчан( температурада чиництирилади. Экиш олдидан уруг- 
ларни ТМТД препарати (1 кг  уруцца 8 г препарат) билан дори- 
лаш мажбурий тадбирлардан ^исобланади.

Помидор экини, асосан кучат цилиб, камдан-кам ^олларда 
уруги бевосита далага  экилади. ' 'Кучат етиштириш учун ypyF- 
лар илиц парникларга февралда сепилади ва майсалигида илиц- 
рок ёки совук парникларга пикировка (кучат) килинади ёхуд 
чирннди стаканчаларга утцазиладу*

Оддий усулда етиштирилган кучатлар 6—8 та барг чицар- 
ганида, чирннди тувакчаларда устирилганлари эса 8— 10 та барг 
чицарганда,  яъни гунчалай бошлаганда далага  экилади.

Помидор экиладиган ерлар кузда чуцур (27— 30 см) килиб 
шудгорланади,  эрта ба^орда ^айдалган ерлар бороналанади, 
циши билан тупроц зичлашиб утириб цолган ^олларда экиш 
олдидан отвалсиз плуг билан юза юмшатилади ва бир йула ба ­
рона бостирнлад]^

Узбекистон ССР,  Тожикистон ССР,  Туркманнстон ССРнинг 
купчилик районларида ва Козогистоннинг жанубий зонасида по­
мидор апрель ойида, яъни ба^орги совуцлар утгандан ке­
йин экилади. Шу муддатдан кечиктириб — май ойида экилса, 
хосилдорлик сезиларли д ар аж а д а  камайиб кетади. Буни Тош­
кент область Янгийулдаги сабзавотчилик совхози тажрибала-  
ридан курпш мумкин.
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Экиш муддати

15/1V 20/IV 30/IV 10/V

^ о с и л и ,  га'щ 
ш у жумладан дастлабки

190 185 163 151

теримда 82 69 58 29

К,иргизистон ва Узбекистон з^амда Тожикистоннинг тор ол- 
ди районларида помидор кучатлари апрель охири — майнинг яр- 
миларида экилади. Тезпишар нав помидор кучатларини з^амма 
ерда  май ойининг бошларида экиш мумкин.

Помидор кучатлари, одатда,  кенг пуштали эгатларга икки 
к4атор цилиб ёти^роц экилади. Сует усадиган, паст буйли навлар 
пушталари 140— 160 см кенгликда олинган эгатларга туп ора- 
сини 25—30 см, нисбатан баланд усадиган навлар эса 180—200 
см кенгликда олинган эгатларга туп орасини 40 см цилиб эки­
лади. Унчалик куп шохламайдиган паст буйли помидор кучат­
ларини 70X70  см ли схемада квадрат-уялаб экиш бирмунча са- 
марали булиб, бунда з^ар бир уяга икки тупдан кучат экилади. 
Туплари бацувват,  ер багирлаб усадиган навларнинг уялар ора­
сини 60— 70 см ва з^ар бир уяда иккитадан кучатни ^уш цатор- 
ли цилиб тугри бурчак шаклида жойлаштнриш тавсия ^илина- 
ди. Бегона ут кам босадиган ерларда помидорин шу тартибда 
жойлаштириш экин парваришини бутунлай механнзациялашти- 
ришга ва помидор етиштиришга ^илинадиган ме^нат харажат-  
ларини кескин камайтиришга имкон яратади. Помидор ер ба- 
рирлаб усганда палакларн куп жойни эгаллайди, мевалари эса 
нам тупровда тегиб чириб кетиши мумкин. Шунинг учун ётиб 
5гсадиган помидор навларпни баъзан кознь;ларга боглаб ёки 
нарвончаларга кутариб устирилади. Козикларга боглаб устп- 
ришда 1̂ атор ораларини 70 см дан килиб з^ар уяга биттадан ку­
чат экилади. Бу эса з^ар гектар ердаги усимлик сонини бирмун­
ча купайтиришга имкон беради. Помидорни козикларга боглаб 
j/стиришда бачки пояларини олиб ташлаш ва уларнииг учини 
чилпиш осой булади, натижада помидор мевалари йирик булиб 
©рта етнлади. Бундан ташкари ёгочга олганда помидор мева­
лари камдан-кам чирийдп, барглари билан яхши тусилгани учун 
меваларини офтоб кам уради. Ёгочга боглаб устирилган помп- 
дорларнинг з^осилдорлиги ётиб усадиган помидорникига нисба­
тан ю^ори булади. Бироц, цозицларга боглаб устириш кушимча 
равишда пул ва мез^нат сарфлашни талаб ^иладн, шу туфайлп 
бу усул Урта Осиёда камдан-кам цулланилади (68-раем).
.....-Помидор кучатлари экиш олдидан сугорилган ерларга эки­
лади, экишда кучат илдизларининг ю^орпга букилиб колишига 
эз^тиёт булиш лозим (69-раем) . Кучатларнинг яхши тутиб кети­
ши учун экин бир-икки марта сугорилади, зарур булса, хато 
жойларига кучат э ки ла ди .^
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68- раем. Тошкеит область «Узбекистан 50 йиллиги» колхозида к,уш 
^атор цилиб (лента шаклида) экилган помидор плантацияси.

Эртаги  помидорни бар- 
в а^ т  етиштириш учун кучат-  
ла р  ишком ёки а рк  типида  
ёиилган ш а ф ф о ф  ил ё н к а л ар  
остида устирилади.  П л ён к а  
остида  помидор етиштириш 
куч атла рн и мартнинг  и к ки н­
чи ярми — апрелнинг  бошла-  
ридаёц ут^аз иш ,  шунингдек  
мул ва бирмунча  эрта  ^о- 
спл олиш имконини беради.  
П л ё н к а  остида , одатда ,  у р ­
тача  эртаги  ёки те зпишар

69- раем. Помидор кучатлари утказиш: 11 а в  П О М И Д О р  МаЙКОПСКИЙ 
/ _  турри экилг.н . 2 -  нотурри экилган . У р О Ж З Й Н Ы Й , МаЯК 12/20 — 4,

В олгоград  5/95 ва б о и щ ал а р  
^стирилади.  П л ё н к а л а р  д а л а г а  кучат утка зи ли ш и б и лан о^  урна- 
т и л а д и  ва ба^орги илик кунлар  бо ш лани ши билан,  тахми на н 
апр ель  ойининг иккинчи я р м и л а р и д а  йирио олинади.
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Парваришлаш.  Бегона утлар ва цаткало^ни йукотиш учун 
экин цатор ораларн культивация цилинади, ерга ётиб усадиган 
помндорлар эса культивациядан ташцари,  цатор ораларн бир- 
икки марта юмшатнладн ва цаторлар (пушталар)даги бегона 
утлар йуцотилади.

Бегона утларни йуцотиш мацсадида ерга гербицид сифатида 
п р о м е т р  и н, (гектарига 2 кг)  ва Т Х А  (гектарига 15 кг)  
препаратларини кучат утцазишга 5—7 кун цолганда солиш тав- 
сия цилинади. Помидорнинг усув даврида бегона утларни йу- 
цотишда с о л а н  (гектарига 3— 10 кг)  препаратидан фойдала­
ниш ,\ам яхши самара беради. Уругларни униб чицишига ца- 
дар тажриба тарицасида 25% ли а м и б е н  концентратидан 
(гектарига 16—24 к г ) , д и ф е н а м и д н и н г  80% ли намланув- 
чи порошогидан (гектарига 5— 10 кг) ва т р е ф л а н  (гекта­
рига 4—8 кг)  препаратидан фойдаланиш тавсия цили- 
нади.>,Усимлик туплари атрофидаги тупроц цулда (кетмонда) 
юмшатилади ва поянинг ер'усти цисмларидан цушимча илдиз- 
лар чикиши учун бир йула чопиц цилинади. Биринчи чопик ку­
чат утцазилгандан икки хафта кейин, ёш майсалар яхши илднз 
отиб уса бошлаган ва^тда утказилади. Орадан 3—4 ^афта уг- 
гач, цатор ораларн иккинчи марта юмшатилади. Усим-ликларни 
минерал угитлар билан ози^лантириш биринчи ва учинчи куль­
тивация билан бир вацтда ёки уларнинг кетидан утказилади. По­
мидор тупроцнинг сернам булишига талабчан усимлик ва туп- 
роцда нам етишмаслиги хосилдорликнинг кескин камайишига 
олиб келади.^ Масалан,  Тожикистон К^ццлоц хужалик илмий-тек- 
шириш институтида уч йил давомида (1967— 1969)'Хнсор водий- 
сида утказилган т^жрибаларда (Болидов, 1970) Плавневый А — 
80 нав помидор ^осили -тупроц намига цараб цупидагича 
булган:

Tynpoi\ нам лиги, дала нам сиримига нисбагпан %

65 70 75 80 85

%осили, га!ц 375 408 444 501 4 6 )

Помидор усимлигининг ривожланишн ва мева тугншига су- 
горишнинг кандай таъсир этишини авторнинг Шредер номли 
Узбекистон Богдорчилик, узумчилик ва виночнлик илмий-тек- 
шириш институтининг Тошкент яцинидаги буз туироцли ерла- 
рида утказган тажриба натижаларидан яццол куриш мумкин 
(42- ж а д в а л ) .

Сугориш сони оша борган сари меваларнинг етнлиши бир­
мунча тезлашади,  гул ва тугунчаларнинг тукилиши камаяди,  
мевалар йирик булади ва ^осили ошади.
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42- ж  а д  в а л

Помидорнинг ривожланиши ча хосил тугишига сугоришнинг таъсири

С угориш  сони

У сув даврида сугориш  
(сугориш  нормаси гек­

тарига 700 м3)

Кучат экилгандан то 
ёппасига етилгунча  

утган кун

Усимликнинг баланд- 
лиги, см Хос или, га /ц

12 85 89 385
15 84 90 463
18 80 93 518

Лекин тупро^ ^аддан таш^ари сернам булса, айни^са,  усУв 
давринииг иккинчи ярмида,  помидор меваларидаги цуруц мод­
далар камайиб, кислоталилиги бир оз ошади. Буни Тожикистон 
К,ишлоц хужалик илмий-текшириш институти (Болидов, 1970) 
маълумотларидан куриш мумкин:

Тупроц намлиги, дала нам сиги мига нисбатан %

К,уру>\ моддалар, %
Ш акар, %
К ислоталилиги, %

70 75 80
5 ,3 8 5 ,0 4 5 ,0
4 ,0 3 ,9 2 ,8
0 ,3 6 0 ,4 3 0 ,5 9

Етилиш даврида экинии куп сугориш меваларнннг куплаб 
ёрилишига сабаб булади.
— гСизот сувлари чуцур жойлашгаи буз тупрокли ерларда поми­
дор экинлари мавсумда 18—20 марта сугорилади. Сув утказув- 
чанлик хусусияти юкори ва сизот сувлари юза жойлашгаи ут- 
лоц ва утлоц-ботцо^ тупрокларда экинлар камрок; сугорилади. 
Узбекистон шароитида сизот сувларнинг жойланиш чуцурлигига 
^араб помидор усимлигини цуйидаги режим асосида сугориш 
тавсия цилинади:

Сизот сувларнинг чукурлиги

1 м гача 1 м дан 2 м 2 м дан ортиц 
гача

У сув давридаги сугориш сони 12 15 18
М авсумдаги сугориш норма-
си, .и3 7800 9600  11500

Усув даврида бериладиган сув бир меъёрда тацсимланмай- 
ди. Сизот сувлари чуцур жойлашгаи ерларда мевалар етила 
бошлагунча усимлик одатда 8— 12 кунда, ёппасига мева туга- 
ётгаи ва мевалари етилаётган даврда эса >̂ ар 5—7 кунда суго- 
риладп. Усув давринииг охирига келиб, кузги салцин бошлани- 
ши билан экинлар яна тез-тез сугориб турилади.*
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Помидор барглари ту^ яшил тусга кириб, кун цизиган пайт- 
ларда сулий бошлаши усимликнинг сувга булган талабининг 
объектив белгисидир. Бунда экинлар нисбатан катта норма би­
лан сугорилади. Масалан,  буз тупрокли ерларда гектарига 
600—700 м 3 ва нам сигими юкори булган утло^-бот^о^ ерлар ­
да гектарига 800—900 м3 ^исобидан сув берилади.

Усув даври к4исца булиб, помидор мевалари яхши етилмай 
цоладиган районларда асосий поянннг учини чилпиш (чеканка 
цилиш) ва бачки пояларини олиб ташлаш амалий жи^атдан 
катта а^амиятга эга. Шундай ^илинганда асосий пояда ^амда 
пастки ён пояларда долган мевалар яхширо^ озицланиб, тезро^ 
етилади ва пишиб улгуради.

Ё з -к у з д а  п о м и д о р  у с т и р и ш . Ё з - к у з д а  помидор етиштириш 
усули Тошкент Кишлок; хужалик институтининг сабзавотчилик 
кафедраси илмий ходимлари томонидан ишлаб чицилган. Бу 
усулнинг мо^ияти шундаки, помидор эртаги сабзавотлардан бу- 
шаган ерларга такрорий экин сифатида экилади. Бунда помидор 
кучатлари очик ерларда жуда кам ме^нат сарфлаб етиштири- 
лади ва унинг таннархи 8— 10 баравар арзонлашади.  Кучатлар 
далага  июнь ойининг урталарида туп ораларини зичро^ (15— 
20 см) цилиб ут^азилади.  Кечки булишига карамасдан поми- 
дордан дур устг ина— гектарига 300—350 ц гача хосил олинади 
(43- жадвал ) .

43- ж а д в а л

Эртаги сабзавотлар урнига экилган ёз-кузги помидор хосили 
(Тош кент область хуж аликлари тажрибасидан, 1970 й)

Х^жаликлар

Эк
ин

 
м

ай
до

ни
, 

га

Биринчи 
экин, га

Биринчи
экин

косили,
га/ц

Езда экилган помидор 

ш у жумладан

ЯЛП И
товар
мева

*осил,
га/ц

етилган 
мевасн, 

га jn,

кук
меваси,

га/ц

«К,орасув» совхози . . 2 Карам 215 183 156 27
Л енин номли колхоз 2 Карам 170 262 213 49
Куйбищ ев номли колхоз 1 Картошка 90 198 158 40
«К,изил Узбекистон»

колхози .................................. 1 Карам 184 351 294 57

Ёзги муддатларда экилган помидорнпнг бахорда экилганла- 
ридан афзаллиги шундаки, кечки килиб устирилганда усимлик 
замбуруг ва вирусли касалликларга камроц чалинади.

Ёз-кузда устирилган помидорларнинг мева тугиш даври куз 
ойларига,  яъни бахорда экилган усимликларники тугалланган 
даврга  тугри келади. Демак,  ба^орги экиш билан ёзги экинни 
бир-бирига цушиб олиб бориш истеъмолчиларни кети узилмас- 
дан — бир меъёрда помидор билан таъминлашга имкон беради.
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Турри, кечки цилиб экилганда хом-кук помидор куплаб чи­
тали, лекин буларни махсус жойларда бир оз етнлтириб (цизар- 
тириб),  кейин совуцхоналарда сацланса,  улардан кеч кузгача,  
^атто цишда ^ам фойдаланиш мумкин. Шу тартибда етилти- 
рилган меваларнинг таннархи цишда теплицаларда етнлтирил- 
ган помидорларга нисбатан бирмунча арзонга тушади.

Эртаги сабзавотлар урнига такрорий экнн сифатида помидор 
экиш буйича утказилган уч йиллик тажриба якунлари шу мац- 
сад учун Темнокрасний, Молдавский ранний ёки Волгоград нав 
помидорларни экишни тавсня цилишга имкон беради. Урур со- 
вуц парникларга майнинг дастлабки кунларида сеиилади, 
майсалар 2—3 та чинбарг чикаргандан кейин ^ар 5—6 см да 
биттадан ни^ол цолдириб ягана цилинади. Майсалар 5—6 тадан 
чинбарг чицарганда,  яъни июннинг биринчи ярмиларида эртаги 
картошка,  карам ёки бопща сабзавотлар досили йигиб-териб 
олингандан кейин урнига экилади. Д алага  утказилган кучат- 
ларнинг парвариши одатдагисидан фарц цилмайди, лекин бунда 
усув даври цисца булганлиги туфайли экинни суториш, цатор 
ораларини ишлаш ва у^итлаш сони ба,\орда экилган помидор- 
никига цараганда камроц булади.

Зараркунанда ва касалликларга царши кураш. Урта Осиёда 
помидор усимлигининг вирусли касалликлари,  айницса, куп 
тарцалган:  столбур гул ва баргларнинг шаклини узгартириб ме­
ва туцималарининг айрим жойларинп котириб куяди: стрик— 
бу касалликка чалинган усимлик баргларида аввал штрихлар 
(узуц-узуц йуллар) пайдо булиб, кейин цурийди, айрим лол­
лард а эса мевалар чирийди: мозаика  — усимлик барглари ран-’ 
гининг мозаика тусига кириши ва уларнинг шаклини узгариши 
бу касалликнинг асосий белгиларп хисобланади.

В и р у с л и  к а с а л л и к л а р г а  к а р ш и  к у р а ш  ч о р а ­
л а р и :  уругни фацат соглом усимликлардан олиш; уругларни 
10% ли калий перманганат эритмасида дезинфекция цилиш ёки 
экиш олдидан термик ишлаш. Шира, саратон чирилдоклари ва 
бошца вирус юцтирувчи (ташувчи) ^ашаротлар ^амда вирус- 
ларнинг макони ^исобланган бегона утларни йукотиш. К а р ан ­
тин объект ^исобланган, бактериал ракка (БРТ)  царши урур- 
ларни ТМТД препарати билан (1 кг урукда 6—8 г  ^исобидан) 
дорилаш ва касалланган усимликларни юлиб олиб даладан таш- 
царига чицариб ташлаш зарур.

Баргнинг t\ijHFup дорланишига 1\арши  парник ва теплицалар 
дезинфекция килинади, уруглар гранозан билан (1 кг урукка
3—4 г хисобпдан) дориланади,  олдини олиш тадбирлари сифа­
тида усимликлаРга фунгицидлар — дннитророданбензолнинг 
олтингугурт коллоиди (0,5— 1% ли) ёки олтингугурт коллоиди- 
нинг 1% ли суспензияси ва бошца препаратлар пуркалади.

Помидор усимлигини бир меъёрда сугориш йули билан туп- 
роц намлиги оптимал шароптда сацлаб турилса, учидан чириш 
касаллиги бирмунча камаяди.
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Помидор усимлигини зараркунандалардан,  купинча, руза 
тунлами (кусак ^урти),  кузги тунлам ^урти ва бош^а кемирув- 
чи тунламлар ^аттиц шикастлайди. Бу ^ашаротлар,  асосан, 
барг ва меваларни зарарлайди.

К у р а ш  ч о р а с и  — экинлар хлорофос (гектарига 2—3 кг),  
энтобактерин билан (5 кг  ига 0,2 кг  хлорофос цушиб) ишлана­
ди. Экинзорларга трихограммалар ва за^арли хурак ^уйилади.

П О М И Д О Р Н И  У Р У Р Д А Н  У СТИ РИ Ш

Помидорни далага  бевосита уругини экиб устириш ^ам мум­
кин, бунда уларни етиштиришга ^илинадиган харажатлар ан­
ча камаяди.  Д алага  бевосита уруги экилган помидор усимли- 
гининг совуеда чидамлилнги бир оз ошади, цурроцчилик ^амда 
столбур касаллигидан камрок зарарланади.  Хосилдорлик жи- 
^атидан кучат цилиб устирилган помидорннкидан деярли фар^ 
цилмайди. Уругдан устирилган помидор кучатидан устирилган- 
дагига Караганда икки-уч ^афта кечроц пишади. Шунинг учун 
з^ам уларда етилмаган кук помидор меваси купрок; булади.

Жанубий районларда бевосита урурдан устирилган поми­
дор кучатидан экилганига Караганда сув тан^ислигидан камро^ 
^ийналади. Урта Осиённнг сугориладиган районларида эртаги 
^осил етиштириш зарурияти булмаган ^оллардагина помидор­
ин урурдан экиб устириш мумкин.

Уругдан экиш билан кучат килиб устириш усулларини бир- 
га ^ушиб олиб боришнн тутри ташкил этиш йули билан истеъ- 
молчиларга янги помидор етказиб бериш мавсумини анчага 
узайтириш мумкин. Мичурин номидагн Тожикнстон Бордорчи- 
лик илмий-текширпш институтида утказилган тажрибаларда 
тезпишар Маяк нав помидорни кучатдан ва кечпишар Дварфс- 
тон навини урурдан экиб парвариш килинганда ^осилнинг 
етилиши ^улидагича булган (44 -ж ад вал ) .

44- ж  а д в а л

Кучат килиб па у р у р д а н  зкиб устирилган помидор хосилининг етилиш и

Нави

Олинган хосил (г а / ц ), ойларнинг I ва 11 ярмида

июьда | июла,:1 августда сенгябрда октябрда

I I II I п I п I II I II

Маяк 
Дварф- 

CTOli . .

4 ,9

0

33,4

0

55 ,6  

0

88 ,0

5,1

52 ,7

53 ,5

33 ,8

90 ,6

39 ,7

6 2 ,3

2 0 ,0

70,5

0

69 ,4

0

45 ,8

Жами 4 ,9
1

33,4 55 ,6
|

!
93,1 106,2

1
124,4 102,0 90 ,5 69 ,4 45 ,8

Узбекистон ССРнинг Тошкент, Самарканд ва Сурхондарё 
области хужаликларида помидорни уругдан устириш усули кенг
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куламда цулланилмокда ва гектаридан 200— 300 ц ва ундан  
^ам ю^ори ^осил олинмо^да. К,озогистонда, Амударё этакларида  
ва Урта Осиёнинг бошка районларида помидорни урурдан экиш  
юзасидан олиб борилган тажрибалар яхши натижа берди.

Бевосита далага экилган помидор уруглари секин униб чициб, 
дастлабки пайтларда жуда суст ривожланади,  ^ат^ало^ ва бе­
гона ут босишидан ни^оятда к^ийналади. Помидор уругини 
март ва апрелнинг бошларида чигит ёки сабзавот сеялкасида 
гектарига 2— 3 кг  нормада экилади. Уругни оддий усулда ца- 
торлаб ёки квадрат-уялаб экиш мумкин. К>аторлаб экишда май- 
салар ^ийгос униб чи^кандан кейин ортицча усимликлар трак­
тор культиваторини цаторларга нисбатан кундаланг юргизиб 
кесиб яганаланади.  Уругни ёппасига ундириб олиш ва ^атца- 
локни йу^отиш учун экиш олдидан урук^а майдаланган i^ypy^ 
цуй к;ийи ёки от гунти аралаштирилади ёхуд далага  чиринди 
солиб мульчаланади.

Тошкент 1\ишлок хужалик институтининг у^ув-тажриба xf-  
жалигида олиб борилган таж рибал арда уругларни дражилаб  
экиш ^уйидаги натижаларни берди, га/ц

Талалихин Майкоп урожайний Волгоград 

Оддий уруг 412 455 466

Драж иланган  урур 460 550 532

Эрта — март ойида экиладиган уруглар,  одатда,  ивитилмай- 
ди. Бирмунча ке чр о к— апрелда экиладиган булса, ивитилган 
уруг билан куру к уругларни аралаштирнб ва к^ушимча экин си* 
фатида салат, редиска каби экинлар уругини аралаштириб экиш 
яхши натижа беради.

Помидор маисалари купинча икки марта,  ноь^улай шароит- 
да (далани ут босиб, зараркунандалар тушганда) эса уч мар ­
та ягана ^илинади: биринчи яганалаш битта-иккита, охпргиси 
эса турт-бешта барг чгщарганда утказилади.  Иккинчи марта 
яганалаш билан бир йула хато Ч1щцан жойларига яганалашдан 
чиккан кучатлар экиб кетилади. Уругдан экилган помидор бе­
гона у т л а р д а н  нихоятда сикилади. Шунинг учун, уругдан экиб 
устирилганда гербицидлардан:  прометрин (гектарига 3—4 кг)  
ва дихлормочевина (гектарига 8— 16 кг)  дан кенг куламда фой- 
даланиш лозим. Бу препаратлар экиш олдидан ерларни ишлаш 
ва^тнда берилади. Помидорнинг усув даврида гербицид сифа- 
тида гектарига 8— 10 кг  хисобидан солан препаратидан фойда- 
ланилади (Севастьянов, Исаев, Жемойц маълумотларндан,  
1970). Уругдан устирилган помидорнинг бундан кейинги парва- 
риши кучатдан экилган помидорникидан фарк килмайди.

^ОСИЛИМ ЙИРИБ-ТЕРИБ ОЛИШ

Помидор турлнча етилган пайтида териб олинади. Масалан,  
озиц-овцатга ишлатиш ва томат-пюре, томат шарбат (соки) ва 
боища хил консервалар тайёрлаш учун помидор мевалари цип-
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цизил булиб, тула етилган вацтида териб олинади. Яцин (3—4 
кунлик) жойларга жунатиш ва тузлаш мацсадлари учун сар- 
риш-цунгир тусга кирганда мевалари терилади. Помидор териш 
июндан бошланиб октябргача давом этади. Мевалари етилган 
сари пешма-пеш 3—5 кун оралатиб терила беради. Териш ке- 
чиктирилганда мевалари таркибидаги витаминлар йуцолади, 
ириб-чирийди, оцибат натижада косили камаяди.  Мевалар бан- 
ди билан бирга узилиб, челак ёки саватларга солинади. Териш 
вацтида меваларни шикастлантирмаслик керак, акс ^олда ёрил- 
ган жойидан ичига ^аво кириб, витамин С нннг парчаланишига 
сабаб булади. Бутун мева таркибида 45,2 м г %, ёрилганида 
25, эзилганида эса 12,4 мг %  витамин С булади (Менкович, 
1960).

Терилган меваларни даладан  ташиб чицишда прицепли те­
лежка ва бошца транспорт воситаларидан фойдаланилади.

Терилган помидор мевалари сифати ва йириклигига цараб 
сараланади ва яшикларга жойланиб,  тегишли жойларга жуна- 
тилади. Узоц жойларга юборишга мулжалланган мевалар 6—8 
кг  помидор сигадиган стандарт яшикларга ёнламасига зич ци- 
либ териб чицилади.

Дастлабки  кузги цора совуцлар тушишидан олдин етилган 
ва хом помидорларнинг ^аммаси териб олинади, чунки совуц 
урган мевалар сацлаш ва тузлаш учун ярамайди.  Териб олинган 
помидор меваларининг пишганлари ^амда димлаб етилтириш- 
га ва тузлашга ярайдиганлари сараланиб ажратилади,  брак 
цилинган (майда, касал теккан)лари молларга берилади. Агар 
барча меваларни цора совуц тушгунча териб- олишнинг иложи 
булмаса,  у ^олда помидорнинг мевали туплари суруриб олиниб, 
д алап ин г  узида уч томоншш ичкарига царатиб уюб цуйилади. 
Бундай уюмнинг усти помидор палаклари билан ёпилиб, устига 
бир оз тупроц ташланади.  К^ора совук, утгандан кейин уюмни 
очиб, мевалар туплардан териб олинади ва йириклиги ^амда 
етилганлигига цараб сортларга ажратилади.

4— Помидор меваларининг териб олингандан кейин ^ам етила 
олиш цобилияти уларнинг эьг яхши хусуснятидир. Думбул ёки 
шаклланган кук помидорларни димлаб кпзартирнш мумкин. 
20—25° температура ва ^авонинг нисбий намлигн 80—85% бу­
лиши димлаб цизартириш учун энг цулай шароит хисобланадиУ 
Помидорларни цоронри жойда ^ам цизартириш мумкин, лекин 
ёрур жойда бу процесс тез боради ва меваларнинг ранги тоза 
(цип-цизил) булади.

Димла б  цизартиришнинг бир неча усуллари мавжуд:  дала- 
да  тупи билан уюлган ^олда етилтирилади ёки меваларни эни 
1 м, баландлиги 50 см цилиб уюб цуйиб цизартирилади. Уюм- 
ларнинг устига бордон, хашак ёки похол ёпиб цуйилади, вацт- 
вацти билан (^ар 2—3 кунда бир марта) очиб, чириганлари ало- 
^ида ва етилганлари ало^ида цилиб ажратилади.  Помидор ме- 
валариии цизартиришда купинча парник ва теплицалардан ёки
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сукчакли иситиладиган бинолардан фойдаланилади, бунда сук- 
чакларга помидор 2—3 цатор цилиб терилади.

Помидор мевалари этиленли му^итда сацланса,  уларнинг 
кизариши табиий шароитдагига нисбатан икки баравар тезла- 
шади.

Пишган помидор мевалари тезда бузиладиган булади.^ ё з г и  
юцори температура таъсирида улар интенсив равишда нафас 
олади. Мевалар таркибидаги ози^ моддалар,  айни^са,  витамин 
С парчалаииб кетади ва ози^лик ^имматини йу^отади/ Шунинг 
учун ёзда пишган помидорлар терилган куниёц ёки эртасига 
истеъмолчиларга етказиб берилиши керак. Териб олинган поми­
дор мевалари сунъий совитиладиган совуцхоналарда (2— 5°) 
сацланганда таркибидаги цуруц моддалар ва витамин С нинг 
парчаланиш жараёни ни^оятда секин боради.

Етилган помидор меваларини сацлаш учун температура 1— 
2° ва з^авонинг нисбий намлиги 80—90% булиши керак. Кунгир 
рангли мевалар сацланадиган хонанинг температураси 3—4° ва 
хавонинг нисбий намлиги 80—90%, оц-яшил ва яшил мевалар 
са^ланадиган хонанинг температураси эса 20—25°, з^авонинг 
нисбий намлиги 80—85% булиши лозим ^'(Княгиничев, 1971). 
Катта-кичиклигига ва етилганлигига цараб ажратилган мева­
лар сукчакларга ёки сигими 8— 12 кг  ли яшикларга жойланади 
ва з^ар бир ^аторнинг орасига ципиц солинади. Бундай шароит- 
да помидор 1—2 ойгача туради. j \

^осилдорлиги. ЗакавказьеГ 'У’рта Осиё республикалари ва 
Козогистоннинг жанубий районларида сову^сиз даврнинг узок; 
давом этиши ва экинларни сунъий усулда сугориш помидор- 
нинг хилма-хил навларини экиб мул з^осил олиш имконини бе­
ради. Шимолдан (К^иргизистон) жанубга борган сари з^осилдор- 
лик з^ам оша боради ва Урта Осиё республикаларинпнг энг жа- 
нубида жойлашгаи Туркманистонда з^осилдорлик энг юк;ори 
нуцтага етади. Урта Осиё республикаларида помидор з^осил- 
дорлиги урта з^исобда гектарига 200 ц атрофида, илгор хужа- 
ликларда эса 300—400 ц га етади. Масалан,  Тожикистон ССР 
Оржоникидзеобод районидаги «Оржоникидзеобод» совхозида 
1972 йилда з^ар гектар ердаи урта хисобда 340 ц, Файзобад р а ­
йонидаги «Коммунизм» колхозида эса 45 га майдоннинг з^ар гек­
таридан 504 ц га етказиб хосил олинган. Узбекистон ССР,  С а ­
марканд кпшлoi  ̂ районидаги Энгельс номли колхоз 1974 йили 
420 га ерга помидор экиб, хар гектар ердан 525 ц, шу районда- 
ги «Москва» колхози 360 га ернннг з^ар гектаридан 450 ц, Тош- 
кент областидаги «Бузсув» совхози эса 60 га  майдоннинг з^ар 
гектаридан 510 ц дан помидор косили етиштирди. К^тргизистон 
ССР Сукулук районидаги «Победа», «Рассвет» ва Шапапов 
номли колхозларпинг илгор бригадаларида 1974 йили з^ар гек­
тар ердан 400—500 ц атрофида з^осил олинди.

Ашхобод районидаги «Совет Туркманистони», Ленин номли, 
шунипгдек, Куктепа районидаги «Большевик», «Комсомол ном-

286

www.ziyouz.com kutubxonasi



ли ва Туркманистоннинг купгина илгор сабзавотчилик хужа- 
ликларида помидор ^осилдорлиги гектар бошига 300— 400 ц, 
айрим ^олларда эса 600— 700 ц ни ва ^атто 928 ц ни ташкил 
этади (Уразмуродов, 1969). Крзогистон ССР Олмаота области- 
даги «Луч Востока», Мичурин номли ва бош^а хужаликларда 
^ам гектарига 350—400 ц га етказиб ^осил олинмо^да.

X о с и л и м а ш и н а д а  т е р  и б о л и н а д и г а н  п о м и ­
д о р  у с и м л и г и н и н г  п а р в а р и ш л а ш  х у с у с и я т л а р и .  
Помидор усимлигини устиришга ^илинган жами харажатлар- 
нинг 50% и меваларни териб олишга кетади. Шунинг учун ^ам 
помидор меваларини механизация ёрдамида териб олиш масала- 
си амалий жи^атдан катта а^амиятга эга. Помидор теришда 
^ар хил типдаги тиркалма (ТТ-12, ПОУ-2) ёки урнатма 
(ПНСШ-12) платформалардан, шунингдек, УПКС-10 маркали 
узи туширадиган универсал платформа, Т-16 ёки ДВСШ-16 ва 
боища узи юрар шассилардан фойдаланиш ^осилни йигиб-териб 
олишни к;исман механизациялаштириш имконини берди.

Помидор теришда терим платформаларидан фойдаланиш 
ме^нат унумдорлигини 1,5—2 баравар оширади. Биро^, помидор 
терадиган комбайнлардан фойдаланиб, теримни тула механиза­
циялаштириш мумкин, лекин бу териш технологиясини тубдан 
узгартиришни, яъни ^осилни бир марта териб олишга утишни 
талаб ^илади. Совет Иттифо^ида икки хил технологик схемада 
ишлайдиган КТН-2 ёки СКТ-2 маркали помидор терадиган 
комбайнлардан фойдаланиб ^осилни бир марта териб олиш 
амалга оширилмо^да.  Бунда помидор мевалари бевосита ком- 
байининг узида ёки C n t - 1 5  маркали саралаш пунктида сорт- 
ларга ажратилади.  Помидор меваларини комбайнда териш тар- 
тиби куйидагича. Бунда дискали пичо^лар усимликни тугш 
билан кесиб, уларни мева ажраткичга узатади, бу ерда силкити- 
лади ёки саралаш столига узатилади ва шу ерда мевалари цул 
билан ёки транспортёр ёрдамида СПТ-15 саралаш пунктига 
узатилиб уша ерда сараланади.  Саралаш пунктида мевалар 
ювилиб етилганлигига караб сортларга ажратилади ва бир 
йула хас-чуплардан ^амда касалланган мевалардан тозала- 
нади.

Досилни бир марта териб оладиган машиналар комилексп- 
га помидор терадиган комбайндан таш^арн,  мева ташийдиган 
ПТ-3,5 маркали платформа, АВН-0,5 маркали юклагпчга агре- 
гатланган КОН-0,5 контейнер-улоктпргнч ва СПТ-15 маркали 
саралаш пункти >(ам киради. Помидор ^осплини комбайнларда 
териш цул ме^натини минимум даражаг а камайтиради,  лекин 
унинг бир цанча камчилпклари бор, булардаи энг му^ими, те­
риш ва^тида меваларнинг куплаб нобуд булиши ва бир марта 
териб олишга мосланган махсус помидор навлари яратпш ке- 
раклигидир.

Бундай навлар сер^осил булишидан таищари к^уйидаги та- 
лабларга  жавоб бериши шарт: мевалари ёппасига ва эрта етн-

287

www.ziyouz.com kutubxonasi



лиши; туплари детерминант формада ва руж б^либ у’сиши; ме­
валари бандидан осон аж ралиши ва бандсиз аж ралиши (урта­
ча узилиш кучи 09—2,0 кг) ;  етилган помидор тупларида узоц — 
15—20 куигача туриши ва шу муддат ичида меваларда унчалик 
узгариш булмаслиги, яъни унинг пусти ва эти бушашиб цолмас- 
лиги; мевалари овал,  юмалоц ёки ноксимон (лекин ясси эмас) 
шаклда,  текис-силлиц, циррасиз (чизицсиз),  ^ажмига нисбатан 
текис булиши; меваларнинг йириклиги консервабоп навлар 
учун 40—80 г, янгилигида истеъмол цилишга мулжалланган 
навлар учун 80— 120 г  булиши; пусти ялтироц, эластик ва эти 
тигиз, салга ёрилиб кетмайдиган булиши керак.

Меваларнинг узоц жойларга  юборишга ва касалликларга  чи­
дамлилиги ^осили машинада теришга мулжалланган помидор 
навларининг му^им белгиларидан ^исобланади,  шунингдек, кон­
сервабоп нав помидорлар таркибида камида 6% ЦУРУЦ модда 
ва шакар,  30 м г %  витамин С булиши лозим (Авдеев, Руденко, 
Дрокин,  1974).

Дозирги вацтда Машинний 1, Оригинальний 266, Новинка 
Преднестровья,  Кросс 525 ва бошца консервабоп помидор нав­
ларининг ^осилини машиналар ёрдамида териб олишга яроцли 
деб ^исоблаш мумкин.

косили машинада териладиган помидорлар кучатидан ва бе- 
восита уругидан экиб устирилади. Лекин ^осили машинада те­
риладиган помидор агротехникасининг узига хос хусусиятлари 
бор. Даланинг рельефи ва микрорельефи буйича текислиги, 
участкаларда бегона утларнинг кам булиши, шунингдек, экин 
цаторларининг бир хил кенгликда ва тугри булиши помидор 
терадиган комбайнларнинг яхщи ишлаши учун мух. им шартлар- 
дан ^исобланади.

Уругларнинг дала шароитида униб чикиш цобилияти ва май- 
саларнинг ёппасига цийгос униб чициши помидорни уругидан 
^стиришда ^амда ^осилини бнр марта териб олишда му^им а^а- 
мият касб этади. Уругларнинг бундай хусусиятга эга булиши 
уз навбатида меваларнинг ^ам бир вацтда цийгос етилишига 
имкон беради. Молдавияда утказилган таж рибал арда Машин­
ний 1, Оригинальний 266, К — Юбилейний, К-600 нав помидор 
уругларининг униб чициш цобилияти нисбатан юкори эканлиги 
маълум булди. Уругни 3—4 см чуцурликка экиш майсаларнинг 
цийгос униб чицишини таъминлайди (Ершова, Лебедева,  
1974).

Л.А. Жидов (1974) К,рим шароитида помидор уругини бевоси- 
та далага икки-турт муддатда экишни тавсия ^илади, бунда япги 
етилган меваларни истеъмолчиларга етказиб бериш муддати бирмун­

ча узаяди. Бунда ypyF ^120̂ ~4— см схемада лента шаклида экилади^
Ягана ^илингандан кейин ^атордаги усимликлар орасини 17— 20см 
крлдирилади, шунда гектарига 65 минг туп кучат жойлашади. 
Усимликларни оптимал сугориш режими мева туккунгача дала нам
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сиримига нисбатан 70— 100%, меваларнинг шаклланиши ва етилиш 
даврида 80— 100% булиши керак. Тупрок, намини шу даражагача 
етказиш учун усув даврининг дастлабки пайтлэрида экинни х,ар 12— 
13 кунда ва мевалаш даврида эса 8— 9 кунда сурориш керак. Хрсил- 
ни теришга 25 кун ^олганда сугориш тухтатилади

Биро^, Молдавия Сугориладиган деодончилик ва сабзавот- 
чилик илмий-текшириш институти тажрибалари  помидорни 
уругдан экиб устиришда ва ю^ори норма билан уритланганда 
Машинний 1 нав помидорни зич, яъни гектарида 100— 110 минг 
туп кучат цолдириш яхши натижа беришини курсатди. Агар бу 
нав помидор кучатидан устириладиган булса, у ^олда кучат 
калинлигини гектар бошига 50 минг тупдан оширмаслик керак. 
Поясининг тик усиши ва уругининг цийгос униб чи^иши билан 
бошцалардан фар^ ^иладиган Дурагай  82-69 нав помидор 
кучатларини гектар бошига бемалол 71 минг тупгача ^олдириш 
мумкин (Ершова, Белобородова,  Фучеджи, Висотский, Гонтаре- 
ва 1974).

УРУРЧИЛИК

Ж анубда уруглик учун экилган помидорларнинг четдан 
чангланишига йул ^уймаслик учун бир участка билан иккинчи 
участка оралигида очи^ жойларда камида 300 м, атрофи урал- 
ган ерларда эса 100 м гача масофа булиши керак. Урурлик 
экинлар ю^ори агротехника асосида парвариш цилиниши ло- 
зим, кучат ут^азиш ва парваришлаш ишлари одатдагича утка- 
зилаверади. Уруглик учун экилган помидор усимликлари усув 
даврида нав сифатини яхшилаш мацсадида тозаланади,  бунда 
шу навга хос булмаган, касалланган ва кам ^осил усимлик туп- 
лари юлиб, даладан чицариб ташланади.

Мевалари тула етилган пайтда териб олинади. Йирик, c o f - 

лом, текис, шу навга хос шакл ва рангдаги мевалар урурлик 
учун ажратилади.  Етилмаган мевалар урурининг абсолют огнр- 
лиги кам, униш энергияси ва униб чик,иш ^обилияти паст була­
ди (45-жадвал) .

45- ж а д  в а л

Помидор етилишининг урурнинг унувчанлягига, униб 
чи^иш энергиясига ва абсолют орирлигига таъсири 

(А. В. Алпатьев, 1958)

П омидор мевалари
Унувчан­
лиги, %

Униш энер­
гияси, %

Абсолю т  
огирлиги, г

Яшил-пушти рангли помидор . . . 90 80 3,42
KjHFHp туе л и помидор ......................... 93 82 3,56
Тупида к;изарган помидор . , . . . 94 84 3,62
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Куплаб уруг етиштиришда меваларни эзиб бочкаларда ачи- 
тилади, сунгра сувда ювпб урурлар эти ва пустидан ажрати- 
лади.

Урурларни механизациялаштирилган усулда ажратиб олиш 
учун ВСТ-1,5 томат эзгич машинадан фойдаланилади.  Бу м а­
шина 2,8 кет ^увватга эга булган электродвнгателдан з^аракат- 
га келади, у урурии помидор пусти ва шарбатидан ажратади. 
Иш унуми: соатпга 1 т помидорни эзиб урурини ажратади.  Ма- 
шинага 4 киши хизмат цилади.

ВСТ-1,5 п о м и д о р  ю в а д и г а н  М П П - 1 ,5  м а р к а л и 
м а ш и  н а  г а  агрегатланади.  Бу машина ^ам 2,8 кет ^увватга 
эга булган электродвнгателдан ^аракатга  келади, иш унуми 
ВСТ-1,5 машинанинг иш унумига (соатпга 1 — 1,5 т) тенг кела ­
ди. Машинада ажратилган уруглар сувда ювилади ва цурити- 
лади, шарбатидан эса томат-пюре ва бошца ма^сулотлар тайёр- 
ланади.

Урта Осиё шароитида урур, одатда,  очик; ^авода куритила- 
ди. А. С. Бенклевский (1963) маълумотнга Караганда,  офтобда 
1̂ урптилган уругнппг унувчанлнги ва униб чициш энергияси соя 
жойда ^уритплган уругникнга нисбятан бирмунча ю^орн бу­
лади.

Уруглар ^урптилгандан кейин солиштирма огирлигига к^араб 
ажратилади. Бунинг учун улар ош тузинннг 5% ли эритмасига 
солинади, шунда ту^, соглом, о ш р  вазнлп уруглар идиш тагига 
чукади, пуч, енгиллари эса эритма бетига к;ал^иб чи^ади. Экиш 
учун идиш тагига чуккан уруглардан фойдаланилади.  Урут 
солиштирма огирлигининг униб чивдан экин ^осилига таъсири- 
ни 46 -ж ад ва л  маълумотларидан яц^ол куриш мумкин.

46- ж а д в а л
Турли хил помидор навларида ypyF солиштирма 

огирлигининг ,%осилдорликка таъсири 
(В.Д. Луговкина маълумоти)

Х осилдорлик, га/ц

Урур
Маяк К раснодарец Малютка 101

Сортларга ажратилмаган уруглар . . 
Огир (5 % ли ош тузи эритмасига 

солинганда идиш тагига чуккан ypyF- 
л а р ) ...................................................

431 472 331

469 652 458
Енгил (ош тузи эритмасига солпн- 

ганда юзага кал^иб чикцан) урурлар . 317 458 283

Помидоодан олинадиган уруглик микдори (вазнига нисбатан) 
экиннинг навига 1̂ араб кескин дар аж ад а узгарадп. Урта Осиёда 
тар^алган куп хона (камера) ли йирик мевали навлардан 
0,2—0,4%, кам хонали навлардан эса 0,5—0,6% атрофида уруг 
чи^ади. Бир гектар ерга экилган помидордан 0,5—0,8 ц ва ун-
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К,алампирларнинг навлари морфологик белгиларидан ташка- 
ри тезпишарлиги, сер^осиллиги, хуштаъмлиги, таркибидаги ша- 
кар ва витаминларнинг ми^дори жи^атдан ^ам фарц цилади. 
Урта Осиёда цалампирларнинг цуйидаги навлари тар^алган:

Новочеркасский 35. Чучук цалампирлар группасига киради. 
Уртапишар, сер^осил нав. Туплари паст буйли, унчалик гуж 
эмас. Мевасининг учи тумтоц, юцорига ^араган,  уртача йирик, 
ранги ^изил.

Болгарский 84. Уртапишар, сер^осил нав. Тупи гуж булиб 
усади, мевалари пирамидасимон, салгина циррали, етилганда 
ранги ^изаради.

Болгарский 79. Морфологик ва биологик белгилари жи^а- 
тидан Болгарский 84 навига яцин келади.

Слоновый хобот (фил хартуми)— ним аччии;, уртача кечки, 
сер^осил нав. Тупи уртача пояли, мевалари пастга осилиб ту­
ради, узунчоц-конуссимон шаклда,  ранги ^изил.

Ма рги лон  330 — аччгщ ^алампирлар группасига киради. 
Ма^аллий маргилон ^алампиридан яратилган сер^осил, уртапи­
шар нав. Паст буйли, меваси цизил, чузиц конуссимон.

Астраханский 628 — морфологик ва биологик белгилари жи- 
^атидан Маргилон 330 навига яцин туради.

Б А ^ Л А Ж О Н

АХ.АМИЯТИ ВА И Ш Л А Т И Л И Ш И

— аЦла кон (Solanum melongena L.) таркибида озик; модда- 
лар ва витаминлар унчалик куп эмас. Мевасининг таркибида 
6— 11% bqypyrq моддалар,  2,5—4% шакар,  0,6— 1,4% оцсил ва
0,2—0,4% ёглар булади. Ундаги витамин С нинг мицдори 1,5— 
7 мг %  атрофида узгариб туради. Бацлажон меваси ни^оятда 
мазалилиги учун Урта Осиё, Закавказье ,  Украинанинг жануби- 
да, шимолий Кавказда кенг куламда тар^алган.  Шунингдек, у 
Рарбий Европанинг жанубий ^исмида, АКДПда, Узок; Шарада  ва 
Я^ин Ш ар^  мамлакатларида ^ам куп тар^алган.  Бацлажоннинг 
ватани Хиндистон деб ^исоблайдилар.

Бацлажоннинг барра (етилмаган) меваси ов^атга ишлати- 
лади ва консерва саноатида кенг ми^ёсда фойдаланилади.  
Етилган меваларида с о л а н и н  М ( м е л о н г е н )  деб аталув- 
чи тахир модда тупланади ва улар истеъмол ^илишга яро^сиз 
булиб крлади.

Б ОТ АН ИК  Т А Ъ Р И Ф И

Пояси  баланд буйли (100 см в а ундан ^ам баланд) ,  тик в а 
сершох. Барглари  йирик, овал ёки овал-чузик;, тук билан i^on- 
ланган, яшил ёки бинафша ранг. Гу лл ари  якка-якка ёки тупгул 
булиб, 4—8 тадан гултожибарги бор, икки жинсли, йирик, оч
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ёки туц бинафша тусда. Гуллари ^аш ар отл ар  ёр д а м и д а  четдан  
з^амда узидан чангланиши мумкин.

Меваси  йирик (0,5 кг  гача),  ^ар хил шаклда,  туц бинафша 
ранг, етилганда цунгир-саргиш ёки кул ранг-яшил тусга кира­
ди. Унинг о^, цизил ва сариц рангдаги ботаник формалари 
^ам учрайди.

Уруги  япало^,  кул ранг-сарик;, туксиз, абсолют огирлиги 
4—5 г. 1-класс уругиинг унувчанлиги 85%,  3—5 йилгача униб 
чи^иш цобилиятини са^лайди.  Лекин 1—2 йил са^ланган уруг- 
нинг унувчанлиги яхши булади.

Ил ди з  системаси ш ц о ятд а  сертармоц булиб, асосан ернинг 
40— 50 см цатламига таралиб усади.

Н А В Л А Р И

Бацлажон навлари экологик ва географик жи^атдан икки 
груп па га— шарций ва гарбий группага булинади.

Шар^ий группага мансуб навларнинг тупи паст буйли, сер­
шох булиб усиши, барглари майда,  четлари кесиксиз, туц яшил- 
лиги, барг банди ва томирларининг тук; бинафша тусли булиши 
билан фарк; цилади. Меваси майда, уртача йирик, ноксимон, 
шарсимон, туц бинафша рангли, эти о^, тигиз, тахир эмас. Шар- 
ций группадаги навларнинг купчилиги тезпишар булади.

Рарбий группага кирадигаи навларнинг купчилиги баланд 
буйли, кам шох, барглари йирик, яшил; барг томирлари яшил 
ёки оч н т р  тусли; мевалари j^ap хил шаклда ва йирикликда,  
ранги тук; жигар ранг ёки кул ранг яшил; уртапишар ёки кеч­
пишар булади.

Ба^лажон  навлари тупининг шакли ва буйи; баргларининг 
йириклиги, шакли, ранги ва сертуклиги, гули ва мевасининг 
жойланнши, йириклиги ва тусига з^амда этининг цалинлиги, ран ­
ги ва мазасига цараб  бир-биридан фарц ^илади. Бак;лажон усув 
даврининг узунлигига караб тезпишар, уртапишар ва кечпи­
шар иавларга булинади. Майсалари курингандан кейин; тезпи­
шар навлар 110— 120 кунда; уртапишар навлар 120— 140 кунда 
ва кечпишар навлар 140 кун ва ундан ^ам купро^ ва^т ичида 
етилади. )\осилдорлигига, ^урго^чиликка,  замбуруг касалликла- 
рига ва паст температурага чидамлилигига ^араб ^ам ба^лажон 
навлари бир:биридан фарк; к;илади.

Урта Осиёда ба^лажоннинг асосан цуйидаги н а в л а р и  
кенг тарцалган.

Болгарский 87. Сер^осил, уртапишар ва паст буйли нав. Ме- 
васи йирик, цилиндрсимон, ту^ бинафша рангли. Эти oi ,̂ юм- 
шок;, хураки ва консервалашга яро^ли навлардан ^исобланади.

Бсломясий 365. Уртача кечпишар, сер^осил нав. Меваси 
шарсимон, уичалик йирик эмас; эти ок;, тигиз ва уруги кам бу- 
ладн. Усимлиги уртача баландликда (50—60 см) ,  кам шох.

Донский 1 4 — уртапишар,  сер^осил, узоц сацланади; тупи
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1 2

7 0 -раем. Ба^лажон мевалари:
/  — Г гант ВИР нави; 2 — Болгарский 79 нави.

уртача баландликда,  меваси узунчо^— иоксимои, йирик, бинаф­
ша рангли.

Длинный фиолетовый 239 — уртапишар,  сер^осил нав; тупи 
тик усади, баланд буйли; мевалари йирик, цилиндрсимон, би­
нафша ранг. Консервалаш учун мулжалланган.

ипчоц. нав  — баланд буйли, уртапишар ва уртача сер^осил 
нав. Мевалари чузиц ва ингичка, бинафша рангли.

Консерва саноати учун Ереванский  3 ва Гигант В И Р  эрта- 
пишар навлар ни^оятда исти^болли ^исобланади. Бу навлар 
туплари баланд буйли булиб усиши ва меваларининг йирикли- 
ги, чузгщлиги, кам уруглилиги билан характерлидир (7 0 -раем).

Ц А Л А М П И Р  ВА Б А К Л А Ж О Н Н И Н Г  Б И О Л О Г И К  ХУСУСИ­
Я Т Л А Р И

Тропик зоналарда ^алампирлар куп йиллик, муътадил ва 
субтропик зоналарда бир йиллик усимлик. Улар жуда исси^се- 
вар булиб, усув д а в р и — майсалар куриигандан мевалари етил- 
гунча — 120— 160 кун. Кундузги температура 25° ва тунгиси 15— 
18° булганда усимлик яхши усиб ривожланади.  Температура
11 — 13° булгаида усимликлар усишдан тухтайди ва — 0,5— Г  
совуцда нобуд булади. Гребовский сабзавот селекцияси стан- 
циясида баъзи бир чучук цалампир навлари 8° температурада 
уса бошлаб, цис^а муддатли 2—3° совувда бемалол чидайди. 
30° дан ю^ори температура ва бунииг устпга хаво ва тупро^
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намлигининг етишмаслиги усимликларнинг ривожланишига сал- 
бий таъсир курсатади, бунинг о^ибатида куп гуллари тукилиб 
кетади. Аччи^ цалампир чучугига нисбатан иссицсевар ва ис- 
си^ца чидамли булади.

Уруглари жуда секин, яъни экилгандан 8— 12 кун утгач униб 
чикади. ^ алам пир  — ёругликсевар усимлик. Ёругликнинг етиш­
маслиги кам мева тугишига ва ^осилдорликнинг кескин пасайи- 
шига сабаб булади.

Ба^лажон  ^алампир ва помидорга Караганда исси^ни куп- 
роц талаб цилади, унинг усув даври бирмунча узун. Уруги 13— 
14° температурада уна бошлайди. Уругнинг униб чи^иши, усим- 
ликнинг усиши ва ривожланиши учун энг ^улай температура 
20—30° ^исобланади. Температура 20° дан паст булганда гул- 
ларнинг уругланиши ва меваларининг усиши тухтаб крлади, 15° 
дан паст температурада эса гул ва тугунчалари ёппасига туки­
либ кетади. Температура 1° га яцинлашганда усимликлар но- 
буд булади.

АГРОТЕХНИКАСИ

Бацлажон ва цалампир агротехникаси куп жи^атдан бир- 
бирига ухшайди. Алмашлаб экишда, одатда,  улар илдизмевали- 
лар,  пиёз, полиз экинлари ёки карамдан кейин помидор билан 
бир далага  жойлаштирилади.  Бир участкага сурункасига ба^- 
лажон ва ^алампир экилаверса ёки улар фацат помидор билан 
навбатлаб экилса, бундай ^олларда сулиш касаллиги авж ола- 
ди. Ба^ла жон  ва ^алампирлар (айницса, чучук цалампир) 
унумдор ерга талабчан.  Бу экинлардан мул ^осил етиштириш 
учун ерга органик ва минерал угитлар солиб туриш зарур. Уз- 
бекистонда кузги шудгорлаш пайтида ^ар гектар ерга 20—30 т 
гунг, 3—4 ц суперфосфат солиш, усув даврида эса гектарига 
80— 100 кг  ^исобидан аммиакли селитра билан экинларни 1—2 
марта ози^лантириш тавсия этилади.

^ а л а м п ир  ва бацлажон,  одатда,  парникларда устирилган ку- 
чатлардан етиштирилади. Уруглари февраль ойининг уртала- 
ри — мартнинг бошларида парнпкка сепилади. К^алампирлар- 
нинг кечпишар навларини кечро^, яъни мартнинг урталарида,  
^атто охиррогида х;ам экиш мумкин.

К,алампир ва ба^лажондан  бирмунча мул ва эртаги ^осил 
олиш учун уларнинг кучатлари диаметри 5— 6 см келадиган чи- 
ринди-тувакчаларда етиштирилади.

Майсалар 5—6 та барг ч и ^ а р г ан да — апрель ойининг бош- 
лари  (жанубий районларда)  ёки иккинчи ярмида кучатлари 
дал ага  утказилади.  Аччиц ^алампирларни,  айникса тезпишар 
навларини,  май ойининг биринчи ун кунлигида ^ам экиш мум­
кин.

К,алампир кучатлари к;атор оралари 60— 70 см ва туп орала- 
ри 20—30 см дан ^илиб ^аторлаб ёки 70X70  см схемада квад­
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рат-уялаб экилади ва ^ар уяда иккитадан кучат цолдирилади. 
Ба^лажон  40—50 см орали^ билан ^аторлаб ёки 70X 70 см схе­
мада квадрат-уялаб экилади. Калампирлар ва айницса бацла- 
жон намга талабчан экин. Бу экинлар учун тупроц намлигч 
дала нам сигимига нисбатан 80% атрофида булиши керак. Туп- 
роцда нам етишмаса тугунчалари тукилиб кетади, ^осилдорли- 
ги ва меваларининг сифати пасаяди. Ер ости суви чуцур жой- 
лашган буз тупро^ли ерларда чучук цаламппр ва ба^лажон 
усув даврида 15— 16 марта, аччиц цалампирлар эса 12— 13 мар­
та сурорилади. Мевалари етилаётган ва ёппасига териб олиш 
олдидан уларни, айни^са, тез-тез сурорпб туриш зарур. Кучат­
лари далага  утцазилгандан кейин майсалари узини тутиб олгач, 
^атор оралари биринчи марта юмшатилади (чошщ ^илинади),  
орадан бир ой утгач, экин катор ораларига иккинчи марта Ши­
лов берилади.

Чучук цалампир, одатда, мева туккандан кейин 35—45 кун­
да техник жи^атдан етилади. Меваларининг нормал йириклик- 
да ва яшил рангда булиши унинг техник жгцатдан етилиш бел- 
гисндир. Бу даврда у хушбуй ^ид ва узига хос чучук мазага эга 
булади.

Овк>атга тула пишгаи (^ип-^изил) мевалари ^ам ишлатила- 
ди, лекин бу даврда мазаси нордон-ширин булиб, пусти дагал- 
лашиб ^олади. Хосили ^ар 4—5 кунда териб олинади. Етилган 
мевалари тез-тез териб турилса, тугунчалари кам тукилиб, ^о- 
силдорлиги ошади.

Аччиц калампирлар,  одатда меваси (уруги) тула пишгаи 
даврда 2—3 марта териб олинади. Суигги теришда, яъни сову^ 
тушиши олдидан пишиб етнлмаган калампирлар хам териб оли­
нади ва булар ^уритиш пайтида етилади.

К,алампир мевалари бапди билан узиб олинади. Чучук ца- 
лампирларни узо^ са^лаб булмайди, улар терилгандан сунг 
тезда тар^атиладн.  Аччиц каламиир терилгандан кейин очш^ 
^авода ёки буш теплицаларда 5—6 кун ^уритилади. Бунинг учун 
^алампир мевалари 10 см ^алинликда ёйилиб ёки бандидан ба- 
^увват ии билан боглаб шода ^илиб осиб цурнтилади. Kjpn-  
тилган цалампнрларнинг намлиги 14% дан ошмаслпги керак.

Ба^ла жон  техник жтцатдап етнлганда бирмунча йирикла- 
шади, пусти тук* бинафша рангга кириб, усти ялтираб туради. 
Айни шу ва^тда меванинг эти нозик, тахирсиз ва уруги цотма- 
ган булади. Пишиб кетган ба^лажоннинг ранги о^ара бошлай- 
ди. Ба^лажон ^осили 5—7 кун оралатиб банди билан узиб оли­
нади. Сову^ тушиши олдидан ^осилнпнг ^аммаси, жумладан,  
тузлашга кетадиган майда,  пишиб етилмаганлари >̂ ам йигиб 
олинади. Бацлажоннн узок; са^лаб булмайди, исси^да у айниц- 
са тез бузилади. Шунинг учун меваси узилгандан кейин 2—3 
кун ичида тар^атиб булиниши керак.

Тошкент К^ишлоц хужалик институтининг тажрибаларига 
Караганда, ба^лажонни полиэтилен идишларга солиб холо-
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дильникларда (2—5° да) 15—20 кун ва ундан з^ам купроц ва^т- 
гача саклаш мумкин.

Ба^ла жон  хар гектар ердан 200—250 ц, чучук ^алампир 
100— 120 ц, аччи^ цалампир зса 20—30 ц дан (^уритилган) з о̂- 
сил беради. Тошкент областндагн «Янгп йул» совхознда бацла- 
жондан йил сайин мул з^осил етнштирнлади. Масалан,  1968 йили 
шу совхозда 7 га  ернинг з^ар гектаридан 398 ц, 1969 йили 410 ц 
ва 1966 йили 3 га  майдоннинг з^ар гектаридан 760 ц з^осил олин­
ган. Наманган областидаги Тельман номли колхозда аччиц к;а- 
ламиирдан йил сайин гектарига 35—40 ц з^осил етиштирил- 
мок^да.

Чучук ^алампир ёзги иссик; пайтларда са^лаганда 15—20- 
куниё^ товар сифатини ва озицлик цимматини бутунлай йуцо- 
тади, бунинг оцибатида витамин С парчаланиб кетади. Холо- 
дильникларда фойдали паст температурада сар^ланганда цалам- 
пир таркибидаги витамин С жуда секинлик билан парчалана- 
ди ва уларни 60—70 кунгача, баъзан бундан з^ам купро^ 
саклаш мумкин. Сацлаш шароитининг ^алампир таркибидаги 
витамин С мшуюрига таъсирини Тошкент К^инлок; хужалик 
институтининг сабзавотчилик кафедраси маълумотларидан з^ам 
якдол куриш мумкин:

Саклаш усули

Саклаш давомийлигига караб калампир таркибидаги 
витамин С микдорннинг узгариши, м г  %

12 со- 
ат

24 со- 
ат

2 сут- 
ка

4 сут-
ка

8 сут- 
ка

15 сут- 
ка

20 сут- 
ка

Совитилмайдиган омборлар-
да са^ланганда .......................

Холодильникда 3— 5 Э С да 
саклапганда ................................

175

200

160

190

130

170

126

160

100

150

80

120

60

100

Шунинг учун чучук каламппрни териб олингандан кейин 2—
3 кундан кечиктирмасдан истеъмолчиларга жунатиш ёки холо- 
дильникларда паст температура (2—3°) да саклаш керак. 1^а- 
лампнрнп огзп богланмаган полиэтилен копларда саклаш з^ам 
яхши натижа беради.

Яхши курптилган аччик цалампир оддий омборхоналарда 
сацланадн.

КА Л А М П  ИР ВА Б А К Л А Ж О Н  У РУ Г Ч И Л  ИГИ

Уруглик бак^лажон ва калампир агротехникаси озпк-овкат 
максадлари учун устириладиган бацлажон ва калампир агро- 
техникасидан фарк кнлмапди. Бирок, урурчилик участкаларп 
бир-биридан атрофи кхотплапган жойларда 500 м, очи^ жой ­
ларда эса 1000 м нарида булиши керак.
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Экинлар ^осили етилиш олдидан апробация цилинади ва нав 
жи^атдан тозалаш утказилади,  бунда касалланган,  кам ^осил, 
шу навга хос булмаган усимликларнинг ^аммаси юлиб ташла- 
нади. Уруглик ^алампир ва баклажон мевалари тула етилган- 
дагина,  яъни мавжуд нав узнга хос тусга кирганда йигиб оли­
нади. Бунда тула етилган, яхши ривожланган ^амда шу нав- 
нинг узига мансуб турри, типик шакл ва рангдагилари териб 
олинади.

Баклажон,  одатда бир мартагина,  сентябрнинг охирида йи- 
риб олинади. Йириб олинган мевалар тула етилиши ва юмша- 
ши учун бир неча кун уюмларда сакланади.  Шундан кейин улар 
корнерезка (илдизкескич) ва дробилкадач утказилиб, бочкага 
солинади ^амда унга бир оз сув цушиб 2— 3 кун давомида ачи- 
тилади. Сунгра, уруглар циргич-машинада турпидан аж ратила­
ди, ювилади ва ^уритилади. 1 т ^ул мевадан 2—3 кг  урур чи^а- 
ди. 1 га  дан 1 — 1,5 ц, Тошкент областидаги илгор хужаликларда 
эса («Янги йул» совхози, «Кизил Узбекистон» колхози ва бошца 
хужаликларда)  2—2,5 ц урур олинмо^да.

Уруглик чучук ^аламиир етилишига цараб август — сентябрь 
ойларида 2—3 марта йигиштириб олинади. Биринчи теримдаги 
мевалардан чиццан уруглар энг яхши ^исобланади. Уруглик 
^алампирнинг бир йула ^аммаси териб олинадиган булса, пи- 
шиб утиб кетган мевалардан олинган уруг унувчанлигини йу- 
котади. Урурни механизмлар ёрдамнда ажратиш учун калам- 
пир мевалари силосорезка ёки корнерезкадан утказилади ^ам- 
да майдаланган масса эланади. Шундан кейин уруглар ювиб-то- 
залаб ^уритилади. Уруг цулда ажратилганда к;алампирнинг 
банд ости айланасига кесилади ва банди билан уруглар суру- 
риб олинади, кейин ^уритилади ^амда у^аланиб уруглари а ж ­
ратилади. Урури ^ул билан ажратилган ^алампирларнинг пусти 
бутун цолади ва улар ов^атга ^амда консервалаш учун ишла- 
тилади.

Аччик ^алампир уруглиги одатда бир марта йигиштирила- 
ди. Унинг уруглари ^ам чучук ^алампирники сингари ажратиб 
олинади.

1 т чучук ^алампирдан 4—8 кг, аччи^ цалампирдан эса 10— 
18 кг  уруг чикади. Гектаридан олинадиган уруг ^осили 2 ц га­
ча боради.

ФИЗАЛИС

Физалис бизда янги резавор сабзавот усимлигидир. У Мар- 
казий Америкадан келиб ч ш ^ ан .  Физалиснинг уч тури экилиб 
келаётганлиги маълум.

Перу физалиси  (Physal is neruviana L. )— жуда кечпишар 
усимлик булиб, усув даври ^арийб 150 кун давом этади. Пояси 
тик усади, сертук, меваси майда,  оч сариц рангли, мазаси нор- 
дон-чучук.
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Ертутсимон физалис  (Physal is  pulescens L. u ) — бирмунча тез­
пишар усимлик, майсалари курингандан то ^осили етилгунча 
100— 110 кун утади. Пояси унчалик баланд эмас, ер багирла<' 
усади, жуда сертук, гуллари сариц, уз-узидан чангланади.  Me 
васи майда булиб, кичикро^ конуссимои косачага жойлашгаи.  
Мазаси нордон-чучук, ертут мазасини беради.

Мексика физалиси  (Physal is  ixecarpa Bro t . )— гулли ва мева- 
сининг йириклиги ^амда сиртининг ёпипщоцлиги билан ха- 
рактерлидир. Совуода нисбатан чидамли,—2° гача совувда бар- 
дош бера олади. Бу экин Тошкент шароитида гектаридан 300 ц 
^осил беради.

Тошкент К,ишло^ хужалик институтининг уцув-тажриба ху- 
жалигида етиштирилган ертутсимон ва Мексика физалислари 
химиявий анализ ^илинганда улариииг таркибида куплаб вита­
мин ва органик кислоталар борлиги маълум булди. Буни ^уйи- 
даги маълумотлардан куриш мумкин, % ^исобида:

Физалис турлари КУРУЧ модда Шакар

Ертутсимон физалиси 14,8
Мексика физалиси 6,2

4 .3
2 .3

Кислотали- 
лчги (олма 
кислотаси 
буйича)

1,0
0,46

Витамин С ,
мг%

60
18

Перу физалиси билан ертутсимон физалис янгилигида ва 
цуритилган ^олда истеъмол ^илинади, улардан мураббо ва циём 
тайёрланади.  Мексика физалиси эса тузлаш, ^ар хил салатлар 
ва маринадлар,  шуниигдек кондитер ма^сулотлари тайёрлаш 
учун ишлатилади.

Физалис исси^севар усимлик булиб, намлик ва ернинг унум- 
дорлигига талабчан булади. Агротехникаси помидорникига ух- 
шаш.

Физалиснинг уруги, одатда,  парникка экилади, аирелда ва 
май ойининг бошларида 70X70 см схема буйича кучатлари д а ­
лага утказилади.

Мевалари етилишнга г^араб йигиб олинади. Териш ва^тида 
косачаси олиб ташланади,  акс ^олда ундаги тахир модда — глю- 
козид-физалин мевага утиб унинг мазасини бузади.
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X б о б  

КАРАМ

А^АМИЯТИ ВА ИШ ЛАТИЛИШ И

С абзавот экинларининг бу группасига крестгул- 
дошлардан оддий (оцбош) карам,  к^изилбош карам,  са- 
вой карами, брюссель карами, кольраби карам,  барг 

карам,  хитой карами, гулкарам ва карамнинг бош^а тур хил- 
лари киради. Гулкарамдан боища ^амма турлари икки йил- 
лик усимликлардир.

Карамнинг ватами Европанинг Урта денгиз сорили ^исоб- 
ланади. Карам жуда цадимий маданий экин булиб, у римлик- 
ларга  ва ^адимий грекларга ^ам маълум эди. Карамни IX—X 
асрларда Марказий ва Шар^ий Евроиада яшаган славян ^аби- 
лал ари  ^ам бнлар эдилар.

Хозирги ва^тда карам жуда ^ам кенг тар^алган сабзавот 
экинидир, у тропик зонадан тортиб то К>утб доирасигача бориб 
етган. СССРда ^арийб 400 минг га, AKjIII да 86 минг га  ва Япо- 
иияда тахминан 12 минг га ерга карам экилади.

СССРда карам жами сабзавот экинлари майдонининг урта 
^исобда 26% ини ташкил этади, аммо мамлакатимизнинг мар­
казий, шимоли-гарбий ва шимолий районларида унинг салмоги 
10—50% ортиб, жанубий районларида эса 10—20% гача кама- 
йиб боради. Карамнинг таркибида ози^ моддалар унча куп эмас, 
лекин у минерал тузлар ва витаминлар, айницса витамин С га 
жуда бой (48-жад вал ) .

Оддий карам таркибида озик моддалар ва витаминлар нис­
батан кам булади. Гулкарам ва айшщса брюссель карами т ар ­
кибида азотли моддалар ва витаминларнинг анча куплиги би­
лан бопща карамлардан фар^ ^илади. Кольраби карам шакар- 
га бой, бу эса унга ширин маза бериб туради.

Оддий карам ов^атга тузланган ^олда ва янгилигича ишла- 
тилади. К^зилбош карам эса узо^ ва^т са^ланиши билан бош^а 
карамлардан фар^ ^илганлигидан, купинча ундан янгилигида 
салат тайёрлашда фойдаланилади.  Гулкарам серэт «бош» (етил- 
маган тупгул) ^осил ^илади. Ов^атга ^айнатилган,  г^овурилган 
ва баъзан сиркаланган ^олда ишлатилади.  Гулкарам ажойиб 
пар^ез ма^сулот.

Кольраби шарсимон поя-мева ^осил ^илади. У янгилигича, 
^айнатилган ва димлаб пиширилган ^олда истеъмол ^илинади. 
Таркибида витаминларнинг куплиги ва эрта пишарлиги туфай-
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48- ж а дв а л
Карам ма^сулдор органларининг химиявий таркиби 

(цишлок; хужалик энциклопедия;» (СХЭ) маълумотлари асосида, 1971)
Янги узилган вазнидаги мивдори 40%

Карам тури К.УРУК 
тдалар, 

>  % 
i

Жами ша- 
кар мивдо- 
ри, %

Хом ОКСИЛ, 
%

Кул,
%

витамин 
С, мг %

провитамин А 
(каротин), I кг 

да мг.

Оддий ка­
рам . . . . 6 , 1 — 11,0 2 , 6 — 5 , 3 1 ,1 — 2 , 3 0 , 6 — 0 , 7 1 2 ,8 — 70

Асари колган 
— 06

Кизилбош
карам . 8 , 8 — 10 ,4 3 , 7 — 5 , 2 1 , 4 — 1 ,6 0 , 7 3 2 , 0 — 63 —

Савой ка­
рами . . . . 7 , 4 — 11,1 со 0 1 сл СГ> 2 , 0 — 2 ,8 0 ,7 — 0,9 3 1 ,0 —58 —

Брюссель
6 , 1 — 6 ,4 1 ,0 — 1,6карами . . . 1 8 ,3— 19,8 2 , 6 — 4 ,6 8 0 ,0 — 160 0 ,2 1 — 5 ,5

Кольраби
1 ,4 —2,1карам . . . 8 , 7 — 11,0 2 , 8 — 6 ,4 0 , 9 - 1 , 2 3 4 ,5 — 64 0 ,0 2 — 3 ,5

Барг карам 13,4—2 0 ,7 1 ,5 —5 ,4 1 ,1 — 4 ,0 1 ,0 — 1,9 4 8 ,0 — 150 2 0 ,0 — 46,0
Хитой ка­

рами . . . . 5 , 2 —9 ,9 1 ,0 — 2 ,3 1 ,6 — 2 ,5 0 , 9 — 1,2 19,6— 40 0 ,0 9 — 78,0
Гулкарам . 8 , 0 — 11,7 1 ,7— 4 ,2 1 ,7 — 3 ,3 0 , 7 —0 ,8 4 7 ,6 — 154 | 0,01 — 16,0

ли у жуда кимматли ^исобланадн. 
Кольраби карам бошка тезпишар 
карамлардан  10— 12 кун олдин ети­
лади.

Савой карамининг боши юмшоц, 
барглари пуфакчага ухшаш була­
ди, янгилнгича (салат) х(амда шур 
ва ва бошка таомларга  ишлатила 
ди. Камчилпгн шуки, у узок; cai 
лашга ярамайдн.

Брюссель карамининг пояси ба 
ланд булиб, барг ^ултшутаридан 
майда бошлар чгцаради.  Бу карам 
пиширилган хрлда, шурваларга  ва 
маринадларга ишлатилади (71- 
р а с м ) .

Барг  карамнинг пояси баланд,  
барглари чузиц ва серэт. Бу карам 
молларга берилади. Янги барглари 
шурваларга  солинади ва пюре тай 
ёрлашда фойдаланилади.  Барг  ка 
рамнинг сербурма баргли ва хил 
ма-хил рангли, баъзи бир ботаниь 
формалари манзарали усимлик си­
фатида устирилади.

Карамнинг яна бир тур-хили—• 
7 1 -раем. Брюссель карами. бу хитой карамидир.  Карамнинг бу
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нави поясининг ривожланмаганлиги ва баъзан унча к>ат- 
п щ  булмаган карам бош ^осил циладиган нозик барглардан 
тузилган тупбарги (розеткасп) билан боища навлардан фарк; 
%илади. У турли корейс ва хитой миллий таомлари тайёрлашда 
лшлатилади.

Карамнинг хужалик жи^атдан энг а^ампятлиси ва энг куп 
таркалган тури оддий кап я у б \”л>^ ^ жами май­
доннинг 99% ини ташкил

О Д Д И Й  К А Р А М  

БОТАНИК ТАЪРИФИ

Оддий карам (Brassica capitata Lizg.) ^аётининг бирин­
чи йили пастбуйли (15—30 см),  йугон ва сербарг поя (узак) ^о- 
сил килади, узакнинг учида карам бош уралади. Ба ргл ари  йи­
рик, бандли (тупбаргнинг пастки ^исмида) ёки бандсиз, турли 
шаклда ва яшил рангда булиб, усти зангори рангдаги мум гу- 
бор билан ^опланган.

Карам  боши  жуда катта учки куртак булиб, унда келгуси 
йили гулпоя ва мева органларн ^осил цилишда сарф буладиган 
запас озик; моддалар тупланади.

Карам бошининг уралиши цуйидаги тартибда боради. 10— 
20 та эркин барг пайдо булгандан кейин, яъни карам экилгани- 
дан 2,5—3 ой утгач, янгн пайдо булаётган барглари ярим бу- 
килган ^олича к>олаверади. Бу ^ол карамнинг бош ур а й  бошлаш  
найти деб аталади.

Карам бошининг сунгги усиши ички томонидан япги барг- 
лар чициши ^исобига боради. Ички барглар ташци баргларнп 

•рофга итариши натижасида карам боши тобора зичлаша бо- 
,'ДИ.
; Карам бошининг зичлашиши уиинг техник жи^атдан етил- 

нлигидан дарак беради. Баъзан,  ичкаридан пайдо булган 
аргларнинг кучли итариши туфайли карам бошлари ёрилиб 

:етади. Карам бошининг ички барг (япро^)лари цоронгиликда 
усади, шунинг учун улар рангсиз, опио^, ушлаб курнлганда ма- 
йин ва мазаси яхши булади. Усимлик тубидаги эркин барглар 
^амда карам бошининг сирт^и яшил барглари ассимиляция 
аппарата  ^исобланади. Карам бошнинг сирт^и барглари нави­
ла к;араб усимликнинг 15—35% огирлигини ташкил этади.

Усимлик хаётининг биринчи йили йугонлашган пояси уза к  
J.6 аталади. Унинг карам боши ичига жойлашгаи цисми ички 
, ак, таш^арисидагиси эса си р щ и  у з а к  деб аталади.

Узакнинг учида ва баргларнинг цултигида куртаклар ^осил 
/лади, улардан келгуси йилда гулновда (поя)лар усиб чи^ади. 
датда,  фа^ат  учки куртак усиб, ундан узунлиги 1,5 м келади- 
ан сершох битта гулпоя чи^ади. Агар учки куртак шикастлан- 
:а, бир г^анча ёш куртаклар уса бошлаб, иккинчи йили улардан 
Зир нечта гулпоядан иборат паст буйли сершох туп ^осил була-
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72‘ раем. Карам илдизлари.
1 — кучатдан Устирилган; 2 — уруги бевосита далага экиб 

устирилган.

ди. Урур олиш учун иккинчи йили устирилган усимлик у р у г л и к  
деб аталади.

Карамнинг гули шингилсимон тупгулдир. Гули сари^, турт- 
та гултожибаргдан иборат, цуш жинсли. Усимликнинг гуллаш 
даври навига караб 20— 50 кун давом этади. Битта гулининг 
гуллаш даври тахмпнан уч кунга боради.

Карам четдан чанглападиган усимлик. Унинг чанги ^аша-  
ротлар, асосан, асаларилар,  кисман эса шамол ёрдамида бир 
гулдан иккинчи гулга утиб туради. Уруги урурлик карам ут^а- 
зилгандан сунг 3—3,5 ой утгач пишиб етилади.

Карамнинг м е в а с и — 20—26 та урурли КУ301Ъ пишганда у3' 
узидан чатнаб кетади. Уруги бир оз ^иррали, думало^,  ранги 
>̂ ар хил — оч цунрирдан туц кунриргача товланади,  абсолют 
орирлиги тахминан 4 г. Унувчанлиги 3—5 йилгача 85—95% сак;- 
ланади. Урури намланганда шиликланмайди.

Карамнинг илдизлари  дастлаб укилдиз тарзида ривожла- 
ниб, ундан ён илдизлар таралади.  Сунгра поянинг ер остки 
кисмида цушимча попук илдизчалар чициб, тез усади ва у^ ил- 
диз ^амда унинг ён шохларидан узиб кетади. Попук илдизлар 
ернинг устки каватида бир-бирига чатишиб кетган руж илдиз­
лар ^осил цилади. Карам бевосита урурдан устирилганда ил-
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дизи ерга 1 м ва ундан куп, кучат цилинганда эса 70—80 см 
гача чу^урликка кириб боради (7 2 -р а е м ) .

Карам поясининг ерга яцин ^исмидап илдиз чицариш хусу- 
сиятига эга. Шунинг учун чогш^ цилинганда уни чуцурроц кум- 
ган маъ^ул, чунки карамнинг ерга кумилган цисмидан янги 
^ушимча илдизлар усиб чикади. Натижада илдизларнпнг уму- 
мий кулами ортади. Карамнинг илдизи шикастланганда тезда 
тикланади,  шунинг учун ^ам кучати ущазилганда яхши тутиб 
кетади.

К Л А С С И Ф И К А Ц И Я М  ВА Н А В Л А Р И

Оддий карам учта кенжа турга булинади:
1) шарц карами,  бу усимлик йириклиги, поясининг пастлиги 

ва баргларининг катталиги ^амда ерга ёпишиб усиши, усти i^y-
мум губор билан цопланганлиги билан таърифланади. Бу 

кенжа турга иссир^а чидамли, урта ва кечпишар (Ликуришка,  
Судья ва бош^а) навлар киради;

2) урта денгиз карами,  1̂ ис^а кун, ю^ори температура талаб 
килади. Шу сабабли муътадил и^лимда жуда эркаклаб кетади. 
СССРда экилмайди;

3) европа карами,  ^ар хил муддатда етиладиган, морфологик 
белгилари турлича булган навларни уз ичига олади ^амда со- 
вувда чидамлилиги, иссшуш унча куп талаб кплмаслиги, узоц 
кунда яхши усиши билан бошкалардан фарц ^илади. Бу кенжа 
турга РС Ф С Р  ва Урта Осиёда тар^алган Слава,  Биринчи но­
мер, эртаги Дитмар,  шунингдек, цизнлбош карамдан — Тошбош 
(Каменная головка) ва бош^алар киради.

Карамнинг энг му^им п а в  б е л г и л а р и:
' сирт^и узагининг узунлиги: узакнинг энг цис^аси (16 см га­

ча),  уртачаси (16—20 см) ва узу ни (20 см дан ортик;) булади;
т у п  б а р г  п н и  и г к а т т а л и г и  ва баргининг ер бетига 

нисбатан каидай жойлашнш (горизонтал, бир оз тик ва ^оказо) 
^олати;

т у п б а  р г д а г и  б а р г н и н г  шакли, катта-кичиклиги, ран­
ги ва мум губорнинг куп-озлиги;

к а р а м  б о ш и н и и г шакли, катта-кичиклиги, цаттнклиги 
хамда ичкп узагининг узунлиги.

Карам навлари тез етилишнга г^араб бнр-бнридан кескин 
фарк цилади: эртаги навлар кучати утцазилгандан кейин 2—2,5 
ой утгач, уртаги навлар 3 ой ва кечки навлар тахминаи 4 ойда 
етилади, бундан ташцари оралиц, яъ н!1 уртаги-эртаги ^амда ур- 
тача-кечки навлар ^ам бор.

Карам навларининг му^им биологик ва хужалик белгиларн- 
га ■— етилганда карам бошининг ёрилиб к е т н  ш - к е т м а с л и -  
г и, м а з а с и ,  у з о ц - к и с ц а  в а ц т  с а к л а и и ш и, яъни цнш- 
да сацланиш хусусияти киради. Карам бош и знч ураладиган 
навлар, одатда,  узоц сакланади.
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Урта Осиё республикалари ва Крзористоннинг жанубида ра- 
йонлаштирилган цуйидаги н а в л а р  энг куп т а р ^ а л г а н .

Биринчи номер грибовский 147. Э р т а  э к и л а д и г а н ,  тез­
пишар, сер^оснл нав, узо^ жойларга юборишга уртача чидамли. 
Кучати далага ут^азилгандан кейин 60—65 кунда етилади. Туп- 
барглари унчалик руж эмас, узаги ингичка ва ^ис^а хамда к а ­
рам боши кичикроц (0,7— 1 кг) ,  думало^,  уртача ь^атти^, шу­
нингдек, пишганда ёрилиб кетади (VI рангли таблица) .

Дин  — з о — сн — эрта муддатларда экиш учун тавсия этил- 
ган тезпишар, сер^осил нав. Кучати далага  ут^азилгандан ке­
йин 55—62 кун утгач етилади. Тупбарги кичнкро^, карам боши 
йирикроц, аммо боши Биринчи номерга Караганда бушроц бу­
лади.

Слава грибовская 231 ва Слава 1305— бир-бирига жуда ух-  
шаш уртапишар,  сер^осил навлар булиб, кучати эрта ва урта 
муддатларда экиш учун тавсия этилади. Бу навлар барглари- 
нинг ярим тик усиши, тупбаргининг гужлпги, сирт^и узагининг 
паст буйли ва ички узагининг калта булиши, карам бошининг 
уртача катти^лпгп, пишганда ёрилиб кетиши билан бонща нав- 
лардан фар^ ^илади. Карам бошининг огирлиги 1,5—2 кг, м а ­
заси яхши, са^ланиши уртача.  Кучати далага  ут^азилгандан 
75—80 кун утгач етилади. Урури бевосита далага экилганида 
карам тахминан 100 кунда етилади (VI рангли таблица) .

Ли ку риш ка  498/15 ва У збекистон Ликур иш кас и 133 — бир- 
бирига ухшаш нав. Бу навлар кечпишар (кучати далага  ут^а- 
зилгандан сунг 110— 120 кунда ёки уругдан экилган булса, 140— 
150 кун утгач етила бошлайди),  серхоспл, узок жойларга юбо­
ришга ва иссикда чидамли. Ёзда экиш учун тавсия этилади. 
Тупбарги уртача катталикда,  барглари горизонтал .^олатда жой- 
лашган.  Сиртци узаги киска, карам боши анча йирик (2—3 кг) ,  
ясси-— думало^, ^аттик, узок; са^ланади,  мазаси яхши.

Узбекистон Судъяси  ма^аллий Судья павидан танлаш йули 
билан яратилган. Ликуришка навига жуда ухшайди, лекин ун- 
дан ун кун олдии пишади. Бу нав сер^оснллигп, исспеда чидам- 
лилиги, яхши сацланпши ва узо^ка юборишга яроклилиги би­
лан фар^ к^илади. Мазаси жуда яхши (VI рангли таблица) .  То- 
жикистонда юкорида тасвпрланган навга якин турган Душанба.  
кечпишари,  Козористоипинг жанубида эса Судья 146 нави эки- 
лади.

Бу кенг тар^алган навлардан ташцари,  Узбекистонда Лнку- 
ришка навидап яратилган уртапишар Тошкент 10 нави ^ам ра- 
йонлаштирилган. Бу нав иссивда ута чидамли, сер^осил, карам- 
бош урами жуда яхши ва бирданига етилади, кучати далага  ут- 
казилгандан кейин 90— 110 кунда пишпб етилади.

Тожикистонда ва Узбекистоннннг жанубий районларида куз- 
ги ва эрта кукламги килиб, асосан, Дербент карами  экилади. 
Бу нав ута тезпишарлиги ва эркакламаслиги,  совук^а чидамли- 
лиги билан бош^а навлардан фар^ ^илади, лекин узо^ жойлар-
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га юборишга ва са^лаш- 
га унчалик ярамайди.
Карам боши кичик, буш, 
конуссимон шаклда (73- 
расм) ва ранги сари^- 
яшил. ^осилдорлиги,  ма­
заси уртача. Озарбайжон- 
да Дербент карамидан 
Кусарчайская ва Ражаб-  
ли 104 навлари етишти­
рилган. Термиз давлат  
нав синаш участкаси маъ- 
лумотларига кура ^осил- 
дорлиги ю^ори.

^озошстоннинг жану- 
бий районларида Багирс-  
ская, Завадовская,  Бу-  
зовка  147 иссик^а чидамли ва кеч етиладиган карам навлари 
экилади. Р^озогистонда цизилбош карам навлари ^ам устирила­
ди: булардан Тошбош 447 — уртапишар,  узок; са^ланадиган 
нав. Карам боши унча йирик эмас, думало^,  ^аттгщ. Гако 741 —  
уртача кечпишар, са^лашга жуда чидамли; карам боши дума- 
лок> тук рангли, уртача катталикда (VI рангли таблица).

Д у р а г а й  у р у г л а р  экилганда карам ^осилдорлиги бирмунча 
ошади. Бундай уруглар олиш учун, одатда,  эркин ^олда кбайта 
чанглаш усули ^улланилади.  Чатиштиришга мулжалланган 
уруглик карам навбат билан ^аторлаб экилади. Агар унинг бит- 
таси кеч, иккинчиси барва^т гуллайдиган булса, кеч гуллайди- 
гани кейннгисига Караганда эртаро^ экилиши керак. Хар бир 
кбайта чанглатилган навнинг уруги ало^ида-ало^ида йигилади. 
Икки навни чатиштириш йули билан олинган дурагай уруглар- 
нинг фа^ат  биринчи бугинлари экилади, чунки иккинчи ва ун­
дан кейинги бупшлар  экилса, усимлиги хужалик белгилари жи- 
^атдан анча нобоп булиб чнк^ади.

V
Б И О Л О Г И К  Х У С У С И Я Т Л А РИ

О^бош карам сову1̂ а  чидамли икки йиллик усимлик. Уруги 
4— 5° температурада уна бошлайди, температура 15—20° бул- 
ганда эса экилгандан сунг 3—4 кунда майса чикаради. Лекин 
температура юк,ори ва ёруглик кам (парникларда) булганда 
карам майсалари буйига усиб кетади. Шу сабабли майса чи^- 
1̂ ан даврда 6—8° иссшушк энг ^улай температура ^исобланади. 
Усимликнинг карамбош ураши учун энг ^улай температура 15—• 
17°дир, лекин бирмунча паст (5— 10°) температурада ^ам ка ­
рамбош усиши ва шаклланиши мумкин.

Паст температураларда чини^тирилган, яхши илдиз отган 
карам кучатлари — 5—6° гача чидай олади, кузги Дербент нав
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карам кучатлари эса температура ^ а т т о — 10— 12° гача пасай- 
ганда >̂ ам зарарланмайди.  Карам усимлигининг купчилик нав­
лари вояга етганда 6—8° совук^а,  циска муддатга эса ундан 
^ам паст температурага бемалол бардош беради. Д ал аг а  ут^а- 
зилган уруглик карамлар  5—7° гача булган сову^дан з ар ар л ан ­
майди.

^ад д ан  ташкари ю^ори температура карамнинг усиши ва 
ривожланишига салбий таъсир этади. Суткалик уртача темпе­
ратура 25° дан ортпб, кундузги температура 30—35° гача бор- 
ганда, усимликда цурук модданинг тупланиши ва карамбош 
ураши секинлашади,  баъзи навларда эса бутунлай тухтаб цо- 
л а д и .

Суткалик уртача температура юцори (25° дан ортиц) бул- 
ганда урурлик  карам говлаб кетади, яъни куплаб цушимча ве- 
гетатив новдалар чицаради, баъзан тугин ва гуллари айниб май­
да барг пластинкаларга айланиб крлади. Бунинг натижасида 
карамнинг уруг ^осили кескин камаяди ёки уруг бутунлай ^о- 
сил булмайди. Биринчи номер типидаги тезпишар карам навла- 
рининг гуллайдиган уругликлари учун ю^ори температура ай- 
никса ноцулайдир.

Урта Осиё ва Озарбайжоннинг текислик районларида исси^- 
i^a чидамли (Ликуришка,  Судья ва бош^а) навлар муваффа^и- 
ятли устприлмо^да.  Мязкур навларнинг иссиц^а чидамлилиги 
анатомнк хусусиятлари ^ -идермисн инг  майда хгужайралилиги) , 
сгизча тешикчаларининг катталиги, баргларнинг яхши сувлан- 
ганлиги ва кечки-сал^ин соатларда нам туплашни тиклаш цо- 
билияти билан боглик;. Иссикда чидамли навлар куннинг иссиц 
соатларида кучаядиган бирмунча интенсив транспирация билан 
^ам фарк ^иладн (Лизгунова,  1965).

Оцбош карам унумдор, нам ерларда яхши усади. Усимлик- 
нинг намга ни^оятда талабчанлиги,  бир томондан усимлик ил­
дизлари юза жойлашганлиги,  иккинчи томондан эса сув буг- 
лантирувчи барг пластинкасининг катталиги билан боглиц. 
Аммо усимлик ортицча серсувликни ^ам хо^ламайди. Тупроц- 
нинг хаддан ташкари сернам булиши ва у билан богли^ булган 
ердаги аэрациянинг ёмонлиги уларнинг усишинп тухтатиб куя- 
ди, баргларида антоциан (кук-бинафша) ранг пайдо булади, 
карамбошлар буш уралади ва ^осил кескин камайиб кетади.

О^бош карам — узун кун усимлик. Узун кун шароитида ку- 
чатнинг усиши ва карамбошлар ^осил булиши, иккинчи йилги 
усимликларда эса гуллаш ^амда уругларнинг етилиши (пиши- 
ши) тезлашади.

Карам — ёругсевар усимлик. Ёруглик кучат учун айни^са 
зарур. Ёруглик етишмаса кучат говлаб кетади, барглари ва 
карамбошлар буш шаклланади.

Карамбошларнинг шаклланиши барг аппарати — барглар 
тупбарги хосил булгандан кейин бошланади.

Карамбошлар жуда гез усади. Тезпишар навларда кучат
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д а л а г а  экилгандан кейин 10 0— 120 кун утгач тули^ шаклланади 
ва етилади. Урта Осиёда СССР урта минтацасидагнга Караган­
д а  унча ^ а т т щ  булмаган ва камроц ва^т са^ланадиган карам- 
бошлар ^осил булади. Тупро^ ^аддан танп^ари сернам булса ва 
усимлик азот билан орти^ча ози^лантирилса карамбош буш 
уралади.

А Г Р О Т Е Х Н И К А С И

Ер танлаш. Урта Осиёда карам дарёларнинг цуйи терраса- 
ларидаги органик моддаларга бой, салцин, сув сигими яхши, 
торфли-бот^оц ёки цорамтир утлоц ерларда яхши усади. Енгил 
буз к;умо^ тупро^ ва органик моддалари кам цумло^ ерларга 
экилган карам унча яхши ривожланмайди.  Шурланган,  бот^оц- 
ланган ва нордон ерлар карам экишга унчалик ярамайди.

Алмашлаб экишдаги урни. Узбекистонда картошка,  бодринг, 
полиз экинлари ва дон-дуккакли усимликлар карамдан олдин 
экиладиган энг яхши экин ^исобланади. ^озогистоннинг жану- 
бида олдин экиладиган экин сифатида пиёз, кук нухат ва сабзи 
тавсия этилган (Романов, 1968).

Карамни карам ёки крестгулдошларга мансуб илдиз мева­
лар урнига экиш ярамайди,  карам экилган ерга орадан камида
3 йил утгандан кейин яна карам экиш мумкин.

Кечки карамни эртаги картошка,  сабзи, бодринг, кук нухат, 
ош лавлагидан бушаган ерларга такрорий экин сифатида экиб, 
бемалол ^осил олиш мумкин.

Угитлаш. Карам ердан ози^ моддалар олиш ва угитга талаб- 
чанлиги жи^атидан сабзавот экинлари орасида биринчи уринда 
туради. В. И. Эделынтейннинг маълумотига кура (1953), карам 
гектаридан 500 ц ^осил берганда ердан 150 кг  азот, 50 кг  фос­
фор ва жуда куп (222 кг)  калий олади. Урта Осиё тупроги ка ­
лий билан нисбатан яхши таъминланган,  шунинг учун бу ерда 
карам учун биринчи навбатда азотли ва фосфорли угитлар а^а- 
миятлидир (4 9-жадвал) .

49 - ж  а д в а л
Уритларнииг карам ^осилига таъсири, г а /ц

Т аж р и ба  ^ т к а з и л г а н  
ж о й

TynpOFH $ > и т  с о -  
линмаганда

N NP NPK

Ш редер номидаги Типик
Бордорчилик, узум-

чилик институти буз TynpOI^ 353 — 531 541
У збекистон саб­ Корамтир

завот- полиз экин­
лари ва картошка- утлок
чилик ИТИ тупрок; 192 339 447 424
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Минерал угитлар аралашмасида азот куп булиши керак. Бу 
авторнинг Тошкент я^инидаги типик буз тупро^ли ерларда ут- 
казган тажрибасида яхши ифодаланган.  Таж рибада  фосфор ва 
калий фонида (гектарига 100— 120 кг)  азотни з^ар хил нормада 
солиб, угитлашнинг карам з^осилига таъсири урганилганда на- 
тижа ^уйидагича булди.

Азот нормаси, га/кг Урит солинмаганда 60 120 180

Карам ^осили, га/ц 375 431 463 476

Карам угитларга,  айни^са, янги гунгга талабчан усимлик, 
шунинг учун з^ам гунг билан утитлаш кенг мицёсда раем бул­
ган. Карамнинг ердан жуда куп ми^дорда ози^ моддалар олиши 
ва унинг угитга анча талабчанлигини з^иеобга олиб, карам эки- 
ладиган ерга органик ва минерал угитлар катта нормада со- 
линади.

Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ 
з^ар гектар ерга 5—6 ц дан аммиакли селитра, 7—8 ц дан супер­
фосфат ва 1,5—2 ц дан калий тузи солишни тавсия ^илади. О р ­
ганик угитлар минерал угитлар билан аралаштириб,  яъни з^ар 
гектарга 20—25 т гунг ёки компост, 3—4 ц дан аммиакли се­
литра ва суперфосфат солингани маъ^ул.  Гунг, калий з^амда 
фосфорли угитларнинг асосий г^исми (2) (3) ерни з^айдаш олди- 
дан, азотли угитларнинг бир ^исми экиш олдидан ва бир ^нсми 
усув даврида ^ушимча ози^ тари^асида берилади. Биринчи 
озицлантиришда азотли ва фосфорли угитлар, кейингиларида 
эса фа^ат  азотли угитлар солинади. Эртаги карам бир-икки 
марта,  кечки карам эса икки-уч марта озшугантирилади.

Кучат утцазиш. Карам, одатда,  далага  кучат ^илиб уткази­
лади, камдан-кам з^олларда бевосита уруги экилади. Эртаги ка ­
рам кучатлари иссик; ва илиц парникларда етиштириладн. Бу- 
нинг учун уруг декабрь ёки январь ойларида сепилади, лекпн, 
хосилни эртаро^ етиштириш учун кучатлар чиринди-тувакча.  
ларда етиштирилади. ^

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик 
ИТИининг куп йиллик тажрибаларига кура, чиринди-тувакча- 
ларда устирилган кучатлардан етиштирилган карам хосили 
одатдагига Караганда 2—3 з^афта олдинро^ етилади ва нисба- 
тан мул з^осил берадп.

Эртаги карам кучатларини етиштириш учун уруг март-апрел- 
нннг бошида совуц парникларга сепилади ва кучатхоналарга 
пикировка (расад) ^илинади.

Ёзгн муддатларда экишга мулжалланган кечки карам кучат­
лари, кечки карам экиладиган участка яцинидаги кучатхоналар- 
да, кнчик поллар ёки эгатларда устирилади. Бунда уруг май 
ойининг урталарпдан то июннинг урталаригача экилади (пики­
ровка цилннмайди) . Одатдагича етиштирилган кучатлар 4—5 та,
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тувакчада устирилганлари эса 5—7 та чинбарг чи^арганида д а ­
лага утказилади.

ё з  бошида карам ^осили олиш учун кучат февраль охири — 
март ойида далага утказилади. Урта Осиёнинг жанубида эса 
кузда — ноябрь ойида ^ам экиш мумкин. Эрта ба^орда экиш 
учун энг эртапишар навлардан,  масалан, Биринчи номер, кузда 
экиш учун эса Дербент навидан фойдаланилади.

Плёнка остида устирилган эртаги карам ^ам яхши натижа- 
лар беради. Жанубий Крзогистон ва Узбекистон хужаликлари- 
нинг тажрибаси плёнка остида етиштирилган эртаги карам ку- 
чатларини февраль бошларида,  одатдаги муддатдан 2—3 ^афта 
олдин экиш билан анча эрта ^осил олибгина 1̂ олмай, балки 
бирмунча ю^ори ^осил олинишини ^ам курсатди (50- жад вал ) .

50 - ж  а д в а л

Плёнка остида етиштирилган карам ^осилдорлиги
(Крзог истон ССР, Чимкент область, Ленин номли совхоз,

Б . Гажиев маълумоти, 1969).

Курсаткичлар Устириш усуллари 1966 й . 1967 й. 1969 й.

}^ОСИЛНИ ftHFHO
олиш даври . . . . 

^осили, г а / ц

Очи^ ер  (дала) да 
Плёнка остида 
Очиь, ерда 
Плёнка остида

27. V— 20. VI 
11— 30. V 
129,4 
320,0

1— 2 5 .VI 
16.V— 1.V1 
168,8 
208,0

25 .V — 20. VI 
12—25.V
125.8
243.9

Тошкент областидаги «К,орасув» совхози ва боища хужалик- 
лар кузда утцазилган карам кучати устини ёпиш учун ёрурлик- 

. ни яхши утцазадиган шаффоф плёнкалардан муваффа^иятли 
фойдаланмо^да.

Уртаги карам кучатлари апрель-май ойининг бошларида д а ­
лага утказилади. Бу муддатларда экиш учун Слава 1305, Тош­
кент 10, шунингдек, Багирская ва Ликуришка навлардан фой­
даланиш тавсия этилади. Урта муддатларда экилган карамлар- 
га шира тушади, усимлик юцори температура таъсирида ури- 
надн, шунинг учун ^ам карам бошлари яхши уралмайди ва ко­
сили ^ам нисбатан кам булади.

Кечки карам кучатлари июнь ойининг охири — июлда ут^а- 
зилади. Езда экиш учун Ликуришка,  Судья, К>озористоннинг  ж а ­
нубида эса Завадовская ва Багирская нав карамлар тавсия эти­
лади.

Эртаги карам, одатда,  сурорилган участкаларга экилади, 
баъзан сугормай, ёмрнрдан кейин ^ам утказилади.

Карам кучати кеч кукламда ва ёзги муддатларда экилганда, 
дала кучат ут^азишдан олдин ^ам, кейин хам сурорилади, ку-
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чатлар узини тутиб, уса бошлагунча яна икки-уч марта сув бе- 
рилади.

Карам бошлари майда,  тезпишар нав карам кучати ^атор 
ораларннн 70 ёки 60 см ва туп ораларини 25—30 с,и, карам бош­
лари йирик, кечппшар навлар кучати к>атор орасини ^ам, туп 
орасини ^ам 70 см дан цилиб экилади. Кучат ут^азишда усим­
ликнинг учки куртаги («юракчаси») тупроь^а кумилиб цолмас- 
лигига э>;тиёт булиш керак (7 4 - раем).

74- раем. Турри (б) рэ нотурри утказилган карам кучатлари: ^аддан 
ташкари чук,ур (а) ва жуда юза (в) экилган.

Кечки карам кучат килингандан бир неча кун (5—7 кун) уг- 
гач, хато жойлар булса, урнига янгидан кучат утказилади.  Ур- 
таги ва айницеа, эртаги карам кучатлари, одатда,  яхши тутиб 
кетади, шунинг учун ь^айта экишга э^тиёж цолмайди.

Экинни парвариш ^илиш. Карамдан мул ^осил етиштириш 
учун карам экилган ернинг нами дала нам сигимига нисбатан 
80% дан кам булмаслиги керак. Узбекистон Сабзавот-полиз 
экинлари ва картошкачилик ИТИ ининг утказган тажрибалари-  
да, кечки карам косили карам бош урай бошлагунча ва урай 
бошлагандан кейин тупро^ намлигига ^араб цуйидагича бул­
ган, га/ц:

Тупроц намлиги, 
дала нам cuFumza ijpma-

Агро-
фон

нисбатан, % ча юцори

70— 70 367 437
70— 80 428 484
80— 80 464 517

Академик Р. Р. Шредер номидаги Богдорчилик, узумчилик 
ва виночилик ИТИида автор томонидан утказилган тажрнба-  
ларда буз тупроцца экилган кечки карам усув даврида 12 мар­
та сугорилганда ( мавсумий сугориш нормаси 9300 мг) энг юцо- 
ри ^осил олинди.
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Сугориш сони

6 9 12 15
Уносил, га/ц
Карам бошининг уртача

396 463 559 473

орирлиги, кг 3,3 3,8 4,5 3,9

Шу тажрибада усимлик сувга цондирилмаганда карам бош- 
лар яхши уралмаган,  уидаги чицинди — кук барглари ва карам 
бош урамаганлари куп булган. Сувга цонмаган карамнинг си- 
фати ^ам анча паст: карам боши буш, таркибида шакар ва ви­
таминлар кам булади. Бирок, ю^орида айтилганидек, тупрок- 
нинг ^аддан ташкари сернамлиги ^ам карамга ёмон таъсир ци- 
лади: карамбош ёрилиб узок; са^ланмайди,  косили камайиб ке­
тади. Карам усимлигини неча марта сугориш ва сугориш муд- 
дати кучат утцазилган ва^т ^амда тупро^ шароитига,  жумладан,  
ер ости сувларииинг цандай чуцурликда жойлашганига к>араб 
белгиланади (51- жадвал) .

51 - ж а д в а л
Узбекистоннинг марказий районлари учун тавсил 

этилган сугориш ражими

Карамлар Гр ОСТИ сурИНИНГ 
жойллпшш чукурлиги

Сурориш
сони

Сугориш  
нормаси, 

г а / ч я

MapcvMHfl
СУГОРИШ
нормаси, 

г а / м 3

1 м гача 5 600 3000
1— 2 м 7 600 4200
2 м дам чуцур 9 700 6300

Уртаги 1 м гача 6 600 360о
1— 2  м 8 650 5200
2  м пан чукур 11 650 7150

Кечки , ............................. 1 м гача 7 700 4900
1— 2 м 9 700 6300

2 м дан чу кур 13 700 S100

Туркманистоннинг жанубий районларида (Ашхобод, Кукте- 
па во^алари) эртаги карамни 14 марта,  уртагисини 18— 19 мар­
та ва кечкисини 16 марта сугориш тавсия этилади. Бунда ^ар 
галги сугоришда гектарига — 700 м3 ^исобидан сув берилади. 
Крзористоннинг жанубида эртаги карам 6—7 марта,  кечкиси 
12— 13 марта сурорилади.

Карам усимлиги кучат утк;азиш, илдиз ва карам бош ураш 
ва^тида сувни, айни^са, куп талаб ^илади. Лекин эртаги карам 
усув даврининг биринчи ярми ба^орнинг салк;ин ^амда тез-тез 
ёгингарчилик булиб турадиган даврига тугри келганлиги учун 
сугориш, одатда,  апрель ойининг иккинчи ярмидан бошланади.
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Карам бошлари шаклланаётган ва пишиш даврида экинни тез- 
тез, \;ар 6—8 кунда сугориб туриш лознм.

Кечки карамни сугориш кучат уг^азплиши билано^ бошла- 
надп. Ер ости суви чуцур жойлашган буз тупро^ли ерларга экил­
ган кечкн карам карам бош урай бошлагунча .^ар 8— 10 кунда 
сугорилади. Карам бошлар шакллаиа бошлаганда сугоришлар 
ораси цис^артирилади (^ар 6— 7 кунда),  етилиш даврида эса 
сугоришлар ораси яна узайтирилади (^ар 10— 12 кунда с>го- 
рилади).  Кечки карамни суториш октябрь ойида, ^осилни йи­
гиб олишдан икки-уч .^афта олдин тухтатилади.

Температура ю^ори булган пайтларда,  ^авони сал^инлатиш 
учун экинларни сунъий ё  м f и р л а т и б сугориш катта а^ами- 
ятга эга. Ёмгирлатиб сугориш йули билан усимлик атрофидаги 
температуранп насайтприш, ^аво намлигини ошириш усимлик- 
пинг ассимиляция шароитини яхшилайди, карам бошлар шакл- 
ланишини тезлаштиради ва ^осилдорликни сезиларли д араж ада  
оширади. Тошкент областидаги илгор хужаликлар тажрибаси 
^ам шундан далолат беради. Масалан,  Тошкент область Тош­
кент районидаги Карл Маркс номли колхозда 1967 йилда оддий 
усулда сугорилган участкаларнинг ^ар гектаридан 221 ц, ^у- 
шимча равишда ёмгирлатиб сугорилган далалардан  эса 333 ц 
карам етиштирилди. Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва 
картошкачилик ИТИ ида утказилган таж рибал арда бир марта 
ёмгирлатиб сугориш карам ^осилини гектаридан 324 дан 346 Ц 
(ача оширган. Тожикистондаги И. В. Мичурин номли богдорчи- 
лик институтида утказилган таж рибаларда >̂ ам ёмгирлатиб су­
гориш ижобий натижалар берди (Земан ва Ярмолинский, 1960). 
Шунинг учун эртаги карамни эгатлаб сугоришдан тацщари ёз- 
нинг исси!\ найтларида ^ушнмча равишда б и р — уч марта ём ­
гирлатиб сугориш тавсия этилади.

Экинга дастлабки ишлов беришда экин ^атор ораларн куль- 
тиваторлар билан 5—6 см чуцурликда юмшатилади. Кейинги 
ишлов беришда эса юмшатиш чу^урлиги аста-секин оширилиб 
10— 12 см га етказилади. Карамбошлари шакллаиа бошлаб, 
усимлик барглари усиб кетиб, культиватор утишига хала^ит 
бера бошлаганда ишлов тухтатилади. Экин ^атор ораларини 
юмшатиш купинча чопик, цилиш ва озпцлантприш бплан бир 
ва^тда олиб бориладн.

Катор ораларини юмшатиш, усимликнинг ер устки к^исмла- 
рнда купинча илдизлар ^осил булишига ундайди ва у жуда ба- 
цувват булади. Эртаги карам кучатлари илдиз олгандан кейин 
бир марта, кечкиси эса икки-уч марта чогшк, ^нлинадп. Бегона 
утлар босган ва тупроги жуда зичлашиб кетгап участкаларда 
экин ь^атор ораларини механизация ёрдамида юмшатншга к>у- 
шимча килнб кетмонда чопиц ^ам цилинади.

Бегона утларга ^арши р а м  р о д  нрепаратпнинг 65% ли 
намланувчи порошоги (гектарига 7— 10 кг)  сеииш тавсия этила­
ди. Бу препарат бир йиллик бегона утларга к>арши кучат ут^аз-
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гунча сепилади. С е м  е р  о н  — 25% ли намланадиган порошок, 
кучат ут^азилгандан кейин 1—2 ^афта утгач, гектарига 1,6—2,5 
кг  ^исобидан ерга солинадн. Икки паллали бегона утларга ь^ар- 
ши сепиш яхши самара беради. Н а т р и й  т р и х л о р а ц е -  
т а т  — 78% ли сувда эрийдиган порошок, кузда гектарига 23— 
28 кг  ^исобидан сепилади. Тажрибада-ишлаб чи^аришда кулла- 
ниш учун 80% ли намланадиган д и ф е н  а м и д  порошоги тав ­
сия этилади. Буни майсалар курингунга ^адар гербицид сифат- 
да  бир йиллик бегона утларга царши гектарига 5— 10 кг .yico- 
бидан цулланилади. Т р е ф л а н  — 25% ли эмульсияли концен­
трат  (гектарига 4—8 кг)  кучат ут^азгунга ^адар солинади, 
лекин тупрок^а кумиш шарт, албатта.

Касалликлар ва зараркунандалар. Парникларда карам ку­
чатлари купинча цора сон билан касалланади,  бу касалликни 
^узговчиси тупро^да ривожланувчи замбуруг ^исобланади. К а ­
саллик белгилари — поянинг цуйи ^исми ^ораяди ва ингичка- 
лашади. К у р а ш  ч о р а л а р и  — ТМТД нинг 50% ли препа­
ратный (50 г /м2 ^исобидан) парник тупрогига солиш ва уруг- 
ларни ТМТД (1 кг  ига 8 г) ёки гранозан (1 кг  урувда 3 г) би­
лан дориланади.

Сохта ун-шудринг  касаллиги — етук усимликларни ва сак>- 
ланаётган карамбошни зарарлайдиган замбуруг касаллиги. 
Пастки цисмида о^иш губор пайдо булади, сунгра эса барглар 
саргайиб, к>уриб к^олади. Сохта ун-шудринг касаллигига царши 
намланган уругни 48—50° температурада 20 минут давомида 
циздирилади, карам кучати 50% ли ТМТД ёки олтингугуртни 
о^ак аралашмаси билан ишланади ва уругликлар 10% ли бор­
до сую^лигига клейстер (0,5— 1%) цушиб пуркалади.

Томирли бактериоз — бактериал касаллик,  ундан барг­
лар саргаяди ва нобуд булади. Дал ада ,  айни^са, урта муддат- 
ларда экилган участкаларда,  баъзан эса парникларда экинлар­
ни кучли дар аж ада  зарарлантирадиган бу касалликка царши 
уруглар (1 кг  ига 4 г) гранозан билан дориланади ёки 48—50° 
гача иситнлган сувда 20—30 минут сацланадп.

Зараркунандалардан шира (бит), карам пашшаси, куя, ка­
рам капалаги  ва крестгулдошлар бургалари карам успмлигига, 
айник4са, катта зарар етказади. Ширага к^арши усимликка анч- 
базин-сульфатга (гектарига 0,9— 1 кг)  совун цушпб пуркалади. 
Карам куяси, капалаги, карам хасваси ва карам пашшасига 
карши усимликка хлорофоснинг 2% ли эритмаси сепилади. \ о -  
силни йигнб-териб олишга 20 кун цолганда дорнлаш тухтати­
лади. Крестгулдошлар бургалари ва карам пашшаларига цар- 
ши парниклардаги ва даладаги кучатлар (ут^азилгандан кейин 
20 кун утгач) гектарига 10—25 кг ^исобида ГХЦГ нинг 12%ли 
дусти бнлан чангланади.

К у з г и  к а р а м  у с и м л и г и н и н г х у с у с и я т л а р и. 
Сунгги йилларда одатдаги ба^орда экишга Караганда 2—3 ^ аф ­
та илгари хосил олишга имкон беоадиган кузги карам экиш
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тобора кенг тар^алмоцда.  Кузги экиннинг афзаллиги яна шун­
даки, бунда кучат тайёрлаш учун иссиц парниклар талаб ци- 
линмайди, чунки кучатлар совуц кучатхоналарда етиштирила- 
ди. Кузги карам Озарбайжонда ва К^римнинг Жанубий  ^иргоги- 
да, жанубий районларда,  айни^са куп экилмо^да.  Тошкент К^иш- 
ло^ хужалик институтинпнг аспиранти И. Тухтаназаровнинг
(1973) Тошкент область «К,изил Узбекистон» колхозида 1972—74 
йилларда олиб борган тажрибалари,  Дербент,  Амагер сингари 
совувда чидамли ва кам эркаклайдиган баъзи бир навларни 
Узбекистоннинг марказий районларида цишда очиц ерда ^ам 
устириш мумкинлигини курсатади. Бироц, плёнка остида усти­
рилган карамдан анча эртаги ва бирмунча юцори ^осил оли­
нади, бундан ташкари цишда i^op кам ёодан пайтда буладиган 
i^opa совук таъсирида майсаларни совук; урмайди. Буни куйи- 
даги маълумотлардан куриш мумкин.

Кузда экилган карам навларидан олинган \о си л , га/ц:

Дербент Амагер Судья

Плёнка ёпилмаганда 180 ,3  2 4 2 ,2  Ёппасига эркак-
лаб кетган

Плёнка ёпилганда 2 0 4 ,0  2 8 0 ,3  330,1

Плёнка остида карамнинг жуда эрта етилиши ва эртаги ма^- 
сулотга реализация ба,%олари анча ю^ори булиши, плёнкалар- 
дан фойдаланган ^олда кеч кузда карам экиш и^тисодий жи- 
^атдаи узинн тулиц оцлайди ва ^озир Узбекистонда, шунинг­
дек, Урта Осиёнинг бош^а республикалари ^амда О за рбайж он ­
да ишлаб чш^аришга муваффацият билан жорий этнлмо^да.

Кеч кузда экиш учун совукца чидамли, кам эркаклайдиган 
навлардан фойдалаиилади.  Узбекистон ва Тожикистонда — Д е р ­
бент ва Кусарчай; Озарбайжонда — Раж аби й  104, Подарок,  
Зимняя грибовская 2176, Заводская 257/2663, ма^аллий Апше- 
рон, Дербент,  Кусарчай (Бадаев,  1970, Алиас^ар-Зода,  Алири- 
заев, 1973); Кримда Бычье сердце (Хукиз юраги),  Дербент,  Ка- 
порка, Одесская К — 2023 навлар тавсия этилган.

Кузги карам кучатлари очнц ердаги эгатларда ёки сову^ ку­
чатхоналарда устирилади. Кучатларнинг эркаклаб  кетиш 
тимолини ва циш давомида усимлик бир ^исмининг нобуд були- 
шини ^исобга олиб, бахорда экиш учун мулжалдагидан 25— 30% 
орти^роц кучат тайёрланади.  Кучатхоналарга уруг сентябрнинг 
иккинчи ун кунлигида-октябрь бошларида экилади. Кучатлар 
4—5 та барг ч и ц ар г а н д а— октябрь охири-ноябрнинг биринчи 
-ярмида далага экилади. Кучат ут^азиш учун енгил, аммо унум- 
дор туироцли, совук шамоллардан химояланган участкалар тан- 
ланади.  И. Г. Капелев (1965) 1\римнинг жанубий ^ и р г о т  ш а­
роитида кузги карам устириш учун ^осил берадиган токзорлар 
цатор ораларидан фойдаланишни тавсия этади.
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Кузги карам етиштиришда, усимликнинг совуода чидамли- 
лигини бирмунча ошириш ма^садида кузги шудгорлаш олдидан 
гектарига 20—30 т органик угитлар, 1,5—2 ц фосфор ва 1 ц к а ­
лий солинади. Кеч кузда экиладиган карамларга  азотли угит­
лар солиш тавсия ^илинмайди.

Карам кучатлари ^атор ораларини 60—70 см ва ^аторлар- 
даги туплар орасини 25—30 см дан ^илиб утказилади.

Кузда карам усимлиги 2—3 марта сугорилади, сову^ кун- 
лар бошлаииши олдидан эса чопиц килинади, бу усимликларни 
музлаб ^олишдан маълум дар аж ада  са^лайди.

Дастлаб  экинлар азотли ва азот-фосфорли угитлар билан 
эрта ба^орда (февраль-мартда) , орадан бир ой утгандан кейин 
эса иккинчи марта ози^лантирилади.  Карамнинг бундан кейин­
ги парвариши ерни юмшатиш, бегона утларни йук ^илиш, су­
гориш ва эркаклаётган усимликларни олиб ташлашдан иборат. 
К^атор орала.ри юза — 6 см гача чуцурликда юмшатилиши ло- 
зим, чунки кеч кузги карамнинг илдизлари юза жойлашган бу­
лади.

К^шда плёнка остида карам етиштиришда, температура 22— 
25° дан ошиб кетса, тоннелларни очиб шамоллатилади.  Эрта 
ба^орда цатти^ совук булиш хавфи утгандан кейин плёнкалар 
олинади.

Кузги карамни кучат ^илмасдан,  сентябрь охирида уругини 
бевосита далага экиб устирса ^ам булади. П. Д. Алиас^ар-Зода
(1974) маълумотига кура, Озарбайжонда кузги карамни кучат- 
сиз устириш бирмунча эрта ва говори ^осил олишга имкон бе­
ради ва кучат г^илиб устирпшга Караганда ме^нат сарфини кам 
талаб этади.

К А Р А М Н И  У Р У Г Д А Н  У С Т И РИ Ш

Карамни уругдан экишда кучат етиштириладиган жой бушай- 
ди, уруг бегона утлардан тоза ерларга экилганда эса ме^нат 
сарфи анча тежалади ва ма^сулот таннархи арзонлашади.  Бево­
сита уругдан усган карамнинг илдизи ба^увват булади, ерга 
чукур киради, бу эса усимликнинг озик ва сув билан таъмннла- 
нишини яхшилайди.

Тупбаргдан чик^аи дагал,  ^аттгщ барглар усимликни к а ­
рам шираси, карам куяси, гармсел ва кора совуцларга чидам- 
ли ^иладн. Кучат г^илмай, уругдан устирилган карамнинг шили^ 
бактериоз касаллиги билан кам огриши ^ам ани^ланган. Бево­
сита уругдан устирилган уртаги карам ^осили кучат ^илинган 
карамникидан ^олишмайди, аксинча куп ^олларда мул булади. 
Масалан,  Тошкент Кишлок хужалик институтининг сабзавотчи- 
лик кафедрасида Биринчи номер эртаги карам нави билан То- 
жикистон К^ннлок хужалик институтининг кечпишар учта нав­
лар билан утказгап тажрибаларида карам ^осилдорлиги ^уйи. 
дагича булган, га/ц:
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Биринчи Душанба Ликуришка Багирская
номер

Кучат килиб
=килганда 221 274 256 283
Ур\тдан эк ил-
ганда 238 300 205 328

Туркманистоидаги Тошовуз тажриба стаыциясида утказнл- 
гап тажрпбаларда ^ам кучат ^илиб устирилган карамга Кара­
ганда уруги бевосита далага  экилиб устирилган карамдан бир- 
мунча говори уносил олинган. Бевосита уругдан устиришнинг 
камчилнги шуки, бунда карам даланн узок> вакт банд килади, 
натижада барва^т  .\осил олиш ва карам экилган ерларга так- 
рорий экин экиш имконияти булмай ^олади. Бундан таш^ари,  
уругдан устиришда ёш майсалар бирмунча суст усади. Шунинг 
учун ^ам у ^ат^алоц ва бегона утлардан анча кийналади.

Урта Осиёда уртаги карам етиштириш учун уругни бевоси­
та далага экиш тавсия этилади, чунки кучатидан устирплганида 
карам шнрадан ^амда ю^ори температурадан зарарланади  ва 
кам х;осил беради. Уругдан экиш учун уртапишар (Слава,  Тош­
кент 10) ёки уртаги-кечпишар— Ликуришка ва бонща навлар­
дан фойдаланилади.

Экиш учун бегона утлардан тоза, яхшнлаб текисланган 
участкалар танланади.  Карам уруги мартнинг иккинчи ярмп 
ёки аирелда сугорилган эгатларга цулда ханжуворларга ёхуд 
сеялкалар билан экилади ва бир йула эгат олиб сув гаралади,  
кучат экиб булингандан кейин эса яна сув цуйплади. Майса- 
ларни тез ва бир текисда k i i i i f o c  ундириб олиш хам да ёш усим­
ликлар яхши озицланиши учун уругларни драж илаш  ёки улар­
ни чиринди билан аралаштириш тавсия этилади (52-ж ад вал ) .

52-ж а д в а л

Уругларни экишга тайёрлаш усулларининг карам 
хосилдорлигига таъсири

(Тожикистон 1\ишло^ хужалик институти мяълумоти), га/ц

Урурлар

Нав О дагдаги
(контрол)

чиринди билан олатдаги , туп-
аралаштнрил-

гап
дражи.пянган

рок чиринди  
билли мульча- 

ланган

Тошкент 2 0 .................... 182 232 243 208
Д уш анба кечкисн . . 152 188 193 172

Экиш нормаси — сеялка билан экплганда ^ар гектар ерга 
1,8—2 кг  гача уруг сарфлапади.  1\озогистон ССРда ишлаб чп- 
^ариш шароитида олиб борилган тажрибаларнинг курсатиши- 
ча, агар уруглар .гранулланган суперфосфат билан 1 : 5 нисба-
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батда аралаштирилса,  экиш пормасшш 1 кг гача камайтирнш 
мумкин. Урур 1,5—2 см чу^урлпкка кумилади.

Бевосита уругдан устирилаётган карам тупларининг ^алии- 
лиги кучат цилинган нарамники билан бирдек булиши лозим.

Туркманистонда (Багир тажрпба станциясида) уртаги ка ­
рам ораларига и^ота сифатида (кулис) маккажухори экилган­
да яхши натижаларга эришилдн.

Урур экилгандан сунг, то кукариб чпк^унича, бир-иккн мар­
та уруг суви берилади, дастлабкп чиибарг чикарганда эса би­
ринчи марта яганаланади.  Бунда х^ар уяда 3—4 тадан с о р л о м  

бакувват усимлик ^олдирнлади, каторлаб экилган карамлар 
букетиро вка— кундалангига культивация цилинади. Букетлар- 
даги усимликлар к$лда яганаланади.  Ягана к;илишда юлиб 
олинган усимликларии урури униб чи^май колган ерларга хам, 
бошка жойларга  ^ам утцазиш мумкин.

Майсалар 3—4 чинбарг чикарганда иккинчи, яъни охирги 
марта ягана ^илиниб, бунда ^ар уяда биттадан усимлик колди- 
рилади.

Бевосита урурдан устирилган карам экииндаги бегона утлар- 
ни йуцотиш учун майсалар чи^масдан ер бетига дихлоральмо- 
чевииа сепиш яхши натижа беради. Экин кейинчалик одатда- 
гича парвариш цилинади.

К А РА М Н И  Й И Г И Б -Т Е Р И Б  О Л И Ш

Карамбошларининг зичлашиши ва катти^лашиши уларнинг 
етилганлик белгисидир. Пишиб утиб кетган карамбошлари 
ёрилиб, сифатини йукртади, caiyiaiu учун яроксиз булиб кр- 
ладп. Тезпишар нав карамбошлар айшщса куп ёрилади, бунинг 
устига улар баравар етилмаганлигндан йигиб-териш хам жуда 
чузилиб кетади. Шунинг учун тезпишар ва уртапишар ка рам ­
лар етплишпга г^араб уч-турт марта узилади. Урта Осиёда эрта­
ги карам ^осилини йириштирнш, одатда,  майнинг уртасн ёки 
охирида бошланиб июль ойида тугаллаиадн.

Кечпишар карам навлари кам ёрилади. Шунинг учун улар, 
одатда,  октябрнинг охири-ноябрда бир-икки марта йигиб оли­
нади. Карамбоши иичок билан бапдидан кесиб ёки кетмои бн- 
лан илдизидан чопиб олинади, сунгра баргларидаи тозаланади. 
Карамбоши шикастланмаслиги учун T03a.iaui вацтида сиртида 
икки-уч кук барги ^олдирилади.

Карам чи^индилари (яшил барглар,  пишиб етилмаган к а ­
рам бошлар) янгилигича ёки силослангаи ^олда молларга бе­
рилади.

Урта Осиёда эртаги карам ^осилдорлиги гектаридан 150— 
200 ц, кечкисиники эса 250—280 ц. Лекин илгор сабзавоткор 
хужаликлар анча юкрри ^осил етиштирмоцдалар. Масалан,  
1970 йилда «УзССР 50 йиллиги» колхозида урта ^исобда гек­
таридан 268 ц, илгор бригада ва звеиоларда 379 ц карам ^оси-
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ли етиштирилди. 1971 йилда Тошкент областидаги «Янгийул» 
совхозида эса ^ар гектардан 480 ц гача ^осил олинди. Туркма- 
нистон республикасидагп «ТССР 40 йиллиги» ва «Совет Турк- 
манистони» колхозларида 1970 йили эртаги карамнинг уртача 
^осили гектар бошига 310,7 ва 366 ц га тугри келди. К,озогис- 
тон ССР,  Олмаота областидаги Мичурин номли колхозда 1970 
йилда эртаги карам хосили айрим участкаларда гектаридан 
477 ва 642 ц га етди.

Карам ^осилдорлигинн ошириш учун, илгор сабзавот- 
корлар комплекс агротехника тадбирларини кулламокдалар,  
уларда кучат тайёрлаш,  кучат утказиш калинлнги ва угитлаш 
Кал цилувчи роль уйнамокда.  Олмаота областидаги Мичурин 
номли колхозда эртаги карам кучати чиринди-тувакчаларда 
етиштирилади, кучат ^алин экилади (гектарига 50—60 минг 
туп) ва органик-минерал угитлар катта нормада солинади.

Эртаги карам асосий хосилдан ташцари иккинчи ^осил бе- 
риши ^ам мумкин. Бунииг учун биринчи ^осилни йишшда ка ­
рам бошлари пичок билан кесиб олинади, ерда долган узаги­
нинг туби юмшатилади ^амда сугорилади. Натижада,  узакда 
долган барг култикларидан майдарок, юмшокрок карам бош­
лари пайдо булади. Улардан энг бакувватлари (2—3 таси) к°л- 
дирилиб, ^олганлари пайдо булиши биланок кесиб турилади. 
Карамнинг иккинчи ^осили, одатда,  гектаридан 30—40 ц дан 
ошмайди.

Карам,  аш-ш^са, унинг кечпишар, саклашга чидамли нав ла­
ри бутуи киш давомида яхши с а к л а н а д и .  Урта Осиёда ка- 
рамлар махсус сабзавот омборларида тахланпб ёки тахта план- 
калардан ясалган яшик, яшик-катакларда сакланади.  Саклаш 
учун + 1 °  температура ва 95—96% к ав0 намлнги энг кулай ^и- 
собланадн.

Эртаги карамни й и т ш т и р и б  олиш ва саклаш ёзги энг юко- 
ри температурага тугри келгани учун уни саклаш анча кийин 
булади. Ер устига курилган ёки сабзавотлар сакланадиган ом- 
борхоналарда унинг саклаш муддати, одатда,  15—20 кундан 
ошмайди. Шунинг учун эртаги карамни узок вак>т сунъий сову- 
тиладнган сабзавот омборларида пасайтирилган (2—3°С) тем­
пературада саклаш мумкин. «Совук» Колда саклаганда одат- 
даги саклангандагига к аРаганДа витамин С ва углеводларнинг 
йуколиши икки-уч марта секинлашади,  вазнининг йуколиши ва 
чириб нобуд булиши анча камаяди.  Сунъий совутиладиган саб­
завот омборларида июнда й и т ш т и р и б  олинган эртаги карамни 
сентябргача,  яъни кеч ёзги муддатларда экилган карам хосили 
узишга етила бошлаган вактгача саклаш мумкин.

К А РА М  У Р У Р Ч И Л И Г И

Карамнинг уругини олиш учун икки йил керак булади. Би­
ринчи йили уруглик — она усимликлар етиштирилади. Улар ке- 
ласи йил гуллаб, уруг хосил килади- Карамнинг уртапишар
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ва кечпишар навлари уруглигини етиштириш агретехникаси 
ози^-ов^ат ма^садлари учун устириладигаи кечки карам агро- 
техыикасидан фар^ ^илмайди. Урурлик участкаларда карам 
ялии етилиш пайтида апробация ^илинади, сунгра урурлик усим­
ликлар танлаиади. Урурлик учун фа^ат  с о р л о м , шикастланма- 
ган, карам боши катта ва етук ^амда нав белгилари ашщ ку- 
риннб турган карамлар танлаб олинади. Танлаб олинган усим­
ликлар илдизи билан ковлаб олинади ва яшил барглари 3—
4 см узунликда барг бандини цолдириб кесиб ташланади.  Уруг­
лик карамлар ^аттиц сову^ тушишига Р^адар йириштирилиши 
зарур, чунки совук урган уругликлар цишда (саклаш даврида) 
тез чирийди.

Урурлик карамлар кеч кузда ёки эрта ба^орда экилади. К а­
рам кеч кузда, ноябрь ойларида, сову^ тушишидан олдин утца- 
зилади. Ж уда эрта (октябрда) экилган уругликлар кузда кука- 
ра бошлайди ва кишки сову^дан тез нобуд булади. Урурлик 
карамни кузда экишнинг афзаллиги шуки, уларни ^ишда са^- 
лаш ва шу билан богли^ булган харажат  ^амда нобудгарчи- 
ликдан холи булишга имкон беради. Бирок;, Урта Осиёнинг ши- 
молий районларида к°Р кам булган к;аттик сову^да уругликлар- 
нн совук; уриши >̂ ам мумкин.

Бахорда утказилган уруглик карамлар сабзавот сацланади- 
гаи омборларга ^урилган панжарали сукчакларда,  мумкин ^а- 
дар паст температурада ёки унча чу^ур булмаган тор траншея­
ларда сацланади. Траншеяларда уругликлар бир ^атор килиб 
тик, яъни илдизини пастга ^аратиб терилади ва тупроц билан 
кумилади. Бафорда экиш олдидан уругликлар чириган барг- 
лардан синчиклаб тозаланади.

Уругликлар бахорда мумкин к;адар барва^т — февралнинг 
иккинчи ярми-мартнинг бошларида ут^азилиши керак. Экиш 
муддати кечиктириб юборилса, уругликлар омборда куп турнб 
i^o л и б кукариб экиш ва^тида усимталари синиб кетиши мум­
кин. Бундан таищари,  уруглик кечикиб ут^азилса,  иссиц кун- 
ларга  ^олиб, усимликларнинг ер устки цнсми илдизига к;ара- 
ганда тез усади, илдизи унга сув етказиб бера олмайди. Бу эса 
уругликларнинг нобуд булишига, долган усимликларнинг ^осил- 
дорлиги камайиб кетишига сабаб булади.

Урурлик карам экиш учун унумдор, бир оз баландроц очиц 
ерлар ажратилади. Урурлик участкалар атрофи уров жойларда 
бир-биридан 600 м, очи^ жойларда эса камида 2000 м нарида 
булиши керак. Уруглик карамга чириган гунг (гектарига 40— 
50 т) ёки минерал угитлар солинади. Лекин органик ва мине­
рал угитлар аралаштириб солинса, янада яхши натижа беради. 
Органик-минерал угитлар бевосита уяларга  солинса, ундан з$ам 
самарали булади.

Уруглик карамнинг бутун боши ёки купинча барглари ке­
сиб ташланиб,  конус шаклида цолдирилган узаклари ут^азила- 
ди (7 5 -раем).  Карам узаклари кузда ёки бахорда уларни ут^а-
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зиш олдидан, махсус станоклар ёрда- 
мида ёки пичок билан кесиб барги 
ажратилади. Бунда учки куртакка за- 
рар етказмаслик зарур. Чунки учки 
марказий куртакдан жуда бакувват 
гулпоя усиб чи^иб, куп уруг косил ки­
лади. Агар бу куртак шикастланса,  
ёндан чиккан гулпоялар кучсиз булиб, 
уруг косили кам булади. Уруглик ка- 
рамнипг боши юмшок ва ички узакла- 
рп узун булганлари брак к илинади. 
Карам узаклари утказилганда уруг ко­
сили бир оз камаяди,  лекин бунинг 
эвазига узакларни кишда саклаш анча 
осонлашади ва унга унчалик куп хара- 
ж а т  килинмайди. Бундан ташкари,  ка 
рам бошларини (кесиб олинган бап 
ларини) овкатга ишлатиш мумк 

Шунинг учун кам, одатда,  карамнинг барглари кесилиб, узаклг 
экилади. Баъзи бир майда карам бошли навларгина карам 6oi  
билан кучириб утказилади.  Уруглик учун карамнинг сиртки у: 
гини кам экиш мумкин. Бунда карам боши бутунлай кесиб оЛ 
ниб факат  сиртки узаги утказилади.  Аммо бунда уруг хоси; 
кескин камайиб кетади.

Уруглик ка рамлар  навига ка раб катор ораларн 70—90 сл 
Катордаги туп оралари 60—80 см дан килпб экилади. Узакла^ 
мазкур нав карам бошларига каРаганДа Ка л инрок утказилади. 
Уругликни экишдан олдин даланинг узунасига ва кундаланги- 
га к аРа б маркер билан нишон солинади ва шу нишон чизип! 
изидан кундалангига каратиб чукур (30 см гача) эгатлар олп- 
нади. Уругликлар эгатларнинг кундаланг чизик билан кесиш- 
ган жойида тик урнатилиб, илдизига, ташки узагига тупро': 
тортилади ва атрофи кзттик босиб зичланади. Уругликлар: 
плуг билан кумиб утказиш к ам мумкин. Бунда карамнинг сщ 
Кн узаги тупрок билан тула кумилиши керак.

Кеч кузда утказилган уругликлар,  музлаб колмаслиги \ 
устига 8— 10 см калинликда тупрок тортилади. Бафорда, к а_| 
совуклар утиб кетгандан кейин, карамбоши билан утКазил‘ 
уругликлар устидаги тупрок олинади, узак ^олэтида экилгс. 
ларининг устида эса 1—2 см калинликДа тупрок колднг.  
лади.

Карам бошлари ба^орда утказилганида уларнинг тепа, 
бутга ухшатиб бир оз кесилади. Бу учки куртакларнпнг у г' 
чикишини осонлаштиради.

Уругликларни п а р в а р и ш  к и л и ш  совук урган бар; 
ни олиб ташлаш,  катор ораларини культивация килиш, усп 
атрофидаги тупрокни юмшатиш, чопнк Килиш ва сугорпшд. 
иборат. Узбекистоннинг марказий районларидаги спзот t

75 -раем. Урурликка утк.а* 
зиш учун тайёрлгнган карам.
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Гулкарам ерни унумдор булишига ^амда уритланишига та- 
лабчан экин. Гулкарам хаётининг дастлабки барг ёзиш даври- 
да к у п р о ц  азотли урит бермшни талаб килади. Бу даврда фос- 
форли урит куп булса, усимлик кам барг ёзадн, тез пишади 
^амда кам ^осил беради, шунингдек, карам бошлари кичкина 
булиб, тез сочилпб кетади. Карам бошлари шакллана бошлаган 
даврда усимликни фа^ат  азот билангина эмас, балки фосфор- 
калийли уритлар билан ^ам озшугантириш керак, чунки фосфор 
карам бошнииг тез уралишига ёрдам беради. Калийиинг етиш- 
маслиги ^ам карам бошнииг майда булишига ва ^осилнинг ка- 
майишига сабаб булади.

Гулкарам намликни хо^лайди. Тупро^да нам етишмаса, к а ­
рам боши барвацт шаклланади ва майда булиб, унча яхши 
етилмайди, ^осили эса кескин камаяди.

Н а в л а р и .  Урта Осиёда гулкарамнинг цуйидаги навлари 
куп тарцалган.

Отечественная — уртача эртапишар нав, карам бошлари йи- 
рик, хийла ^атти^, сер^осил, бу карам далада,  шунингдек, ёпик; 
жойларда — теплицаларда ва плёнка остида устириш учун 
яро^ли.

Снежинка — тезпишар (90— 100 кунда етилади),  карам бо­
ши чузицроц. Бу нав очиц ерларга — далага  ва теплицага экиш- 
га мулжалланган.  Куз-^ишда тула етилтирилади.

Кенг япрокли карам (Широколистная)  — уртача эртапишар 
нав, ^оснли бир йула етилмайди, барглари йирик, тупбарги ба- 
кувват ривожланган булади. У эрта ба^орда ва ёзда экишга 
мулжалланган,  куз-цишда етилтириш учун >̂ ам экса бу­
лади.

Агротехникаси.  Гулкарам бахор-ёз ва ёз-куз муддатларида 
устирилади. Ба^ор-ёзда экилганда у тобора кутарилаётган тем­
пература шароитида усади ва ривожланади.  Шунга кура карам 
бошларининг ёз иссиги бошлангунича шаклланиши учун тезпи­
шар навларнп таилаш ва тувакчаларда устирнлган кучатларни 
март ойининг биринчи ярмида далага утцазиш зарур. Гулкарам 
кучатларн ,\ам эртапишар оддий карамларга  ухшаб етпштнри- 
лади, лекин у бнрмунча юкори — кундузги 18—22° ва тунги 
10— 14° температура шароитида устирилади. Кучатлар парник- 
ларда 50—60 кунда етилади. Тувакчасиз устирнлган кучатлар 
турт-беш, тувакчаларда етиштирилганлари эса етти-саккиз барг 
чицарганда далага у'Щазилади.

Ёз-кузги муддатларда экишга мулжалланган кучатлар пар- 
никларда етпштирилади. Бунда урурлар июнь ойининг уртала- 
рида сепилиб, июлнинг уртаси-августнинг дастлабки кунларида 
далага  утказилади.

Гулкарамни бевосита далага  урурдан экиб етнштириш ^ам 
мумкин. Лекин урурнинг куп сарфланиши ва унинг киммат ту- 
риши сабаблн бу усул ишлаб чи^ариш шароитида унчалик кул 
келмайди.
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Гулкарамга унумдор ерлар ажратилишн ва уларга у гит со- 
линиши керак. Органик моддалар билан яхши таъминлангаи 
парник яцинидаги участкалар гулкарам экиш учун айницса КУ* 
лайдир.

Гулкарамнинг етук усимликлари бир оз соя жойда ^ам уса 
беради. Шунинг учун уни бог цатор оралармга экиш хам мум­
кин.

Гулкарам угитга, айни^са, органик угитга талабчан булади.  
Бинобарин, уни устиришда катта нормада гунг солиш (гектирм- 
га 50—60 т) тавсия этилади.

Бироц гулкарам етиштириш буйича жаиубда олиб бормлгаи 
илмий ва амалий тажрибалардан маълум булишича, ерга ор­
ганик-минерал угитларни аралаштирнб солиш ^исобига гунг со­
лиш нормаснни гектарига 20— 30 т га келтириш хам мумкин. 
Бунда >*ар гектарга 3—4 ц дан аммиакли селитра, 5—6 ц дан 
суперфосфат ва 1—2 ц дан калий тузи солинади. Гунг, калий 
тузи ^амда суперфосфатнинг ярми ^айдаш олдидан, селитра ва 
суиерфосфатнинг цолган кисми эса экиш олдидаи ёхуд усимлик­
ларнинг усув даврида кушимча озик тарикасида берилади. Гул­
карам ривожланишининг дастлабки даврида азотли угитлар би­
лан, карам бошлари шакллана бошлаш пайтида эса азот-фосфор 
аралашмаси билан озиклантирилади. Биринчи озик кучатлар ут- 
казилгандаи 1 — 1,5 ^афта утгач берилади, икки-уч ^афта орала- 
тиб эса яна 2—3 марта озиклантирилади. Гулкарам катор ора­
лари 60—70 см дан ва катордаги туплар ораси 30—35 см дан 
Килиб утказилади.

Г у л к а р а м н и п а р в а р и ш  к п л и ш  сугориш,  катор  ора- 
лари нн  культив ац ия  ва чопцк к плишДан иборат.

Ер ости суви чукур жойлашгаи ерларга ба^орда утказилган 
гулкарамлар етти-саккиз марта сугорилади, бу сугориш, асосан,  
карам бошлари ^осил булаётганда бошланиб, ^осилнп йигиб- 
териб олиш олдидан тугалланади.  Ёз-кузги гулкарамлар эса 
усув даврида 8— 10 мартагача сугорилади.

Гулкарам устиришда карам бошчаларини куёш нури тигида 
кизиб, куйиб кетишдан асраш агротехниканинг му^им шартларп- 
дан хисобланади. Шунинг учун уни куёш тигидан соялантириш- 
га ^аракат  килиш керак. Химояланмаган карам бошлари ок ран- 
гини, озиклик кийматини ва мазасини йукотади хамда вактидан 
илгари сочилиб кетади. Соялантириш учун карам устига сиртки 
барглари кайириб куйилади, яхшиси ташки баргларнинг бир 
канчасини карам бошлар устига ураб боглаб куйиш лозим.

Бафорда утказилган гулкарам май-июнь ойларида,  ёзда ут_ 
Казнлганларп эса октябрь-ноябрь ойининг бошларида пишади.

Тошкент атрофида (Тошкент Копилок хужалик институти- 
нинг укув-тажриба хужалигида) устирилган гулкарам таркн- 
бида, навига к араб, куиидаги моддалар: 8,2—9,2% КУРУК мод­
далар; 1,92—2,20% шакар;  1,0— 1,2% клетчатка ва 57—71 мг%  
витамин С борлиги аиикланган.
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Урта Осиё респуи ч<аларида гулкарамнпнг уртача ^ о с и л -  
д о р л и г п гектаридан 100— 150 ц ва ундан купроцни ташкил
этади.

Гулкарам биринчи йилиёц ypyF беради. Бирок, Урта Осиё­
да унинг уругини етиштириш анча ^ийин, чунки бу ерларнинг 
юкори температурасига гулкарам унчалик яхши чидаш бера ол- 
майди. Шу туфайли гулкарам уругчилиги жанубда ривожлан- 
маган, унинг уруги Урта Осиёга шу пайтгача ^ам РСФСРнинг 
марказий районларидан ёки Кавказнинг субтроинк районлари- 
дан келтирилади, у ерларда гулкарам уруглиги куз-кишнинг 
салк^ин даврларнда устирилади.

К О Л Ь Р А Б И  КАРАЛ»И

Кольраби карами (Brassica caulorapa P a s g . ) — икки йиллик 
усимлик булиб, биринчи йили йутонлашган, думалок, озшуов- 
катга ишлатиладиган поя (поя-мева),  иккинчи йил эса гул нов- 
далар чи^ариб, гул ва уруг х^осил к,илади ( 7 8 - раем).  Урта 
Осиёда Тожикистоннинг баъзи бир тогли районларида хамда 
Узбекистоннинг баъзи жойларида экилади. Кольрабининг бир 
меча н а в л а р и  бор.

78- раем. Кольраби (Венская белая 1350) карами. 
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Венская белая 1350— эртаги нав, кучати ерга ут^азилгани- 
дан кейин 40—50 кунда пишиб етилади.

Венская синяя — бирмунча кечпишарлиги ва поя меваси 
^амда баргларининг бинафша ранглнлиги билан ю^оридаги нав- 
дан фарц ^илади.

Голиаф белый  — кечпишар, сер^осил, яхши са^ланадиган 
нав. Барралигида ов^атга ишлатилади,  етилганда эса моллар- 
га берилади.

Кольраби карамининг афзаллиги  жуда тез пишиши, сервита* 
минлиги, шурга бирмунча чидамлилиги ва карамнинг бош^а тур 
хилларига Караганда туирок* унумдорлигига унчалик талабчан 
эмаслигндир.

Кольраби карамининг кучати ут^азилади ёки уруги далага 
экилади. Кучати ба^орда — март ойида, ёзда — июлда ёки ав- 
густнинг бошларида ^атор ораларн 50—60 см, туп оралари 10— 
12 см ёки ^уш ^атор ^илиб (60X20 см схемада) экилади. Коль- 
рабининг усув даври к>ис^а ва озицланиш майдони кичик булгани 
учун уни бош карам,  помидор ва бош^а сабзавотлар орасига 
зичлаштириб экиш ^ам мумкин.

Кольраби карамининг поя-мевасининг диаметри 8— 10 см га 
етганда бирин-сирин йигиб олинади.

Тошкент яцинида (Тошкент К^ишлоц хужалик институтининг 
у^ув-тажриба хужалигида) етиштирилган Венская белая нав 
кольраби таркнбида 8,5% ^УРУЦ модда; 0,87% оцсил модда- 
лар; 0,9% хом клетчатка; 3,7% шакар;  0,01% органик кнслота- 
лар (олма кислота буйича) ва 93 мг %  витамин С борлиги атщ-  
ланган. Голиаф синий навининг таркнбида яна ^ам куп цуру^ 
модда (13,2%)) в а витамин С (104 м г % )  булган.

Узбекистонда бу карам ^ о с и л д о р л и г и  гектар бошига 
300—350 ц га етади. Ёзда экилган кольрабидан у руг олишда 
шу навга хос, яхши шаклланган,  йирик поя-мевали усимликлар 
танланади,  барглари кесиладп ва сабзавот омборида тиккасига 
^умга бир оз кумиб ёки сукчакларга ётцизиб ^уйилади.

Уруглик карамлар келгуси йил эрта ба^орда катор ораларн 
60—70 см ва туп оралари 40—52 см к^илиб угказилади. Уруглик 
кольраби ^ам уруглик оддий карам сингари парвариш ^илинади.
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X б о б

И Л Д И З М Е В А  СА БЗА ВО ТЛ АР  

А^АМИЯТИ ВА ИШЛАТИЛИШИ

И лдизмева сабзавотлар группасига сершира, истеъмол 
цилишга яро^ли йугон илдиз (мева) ^осил циладиган 
сабзи, лавлаги,  турп, шолгом, редиска1, брюква,  пас­

тернак,  сельдерей каби усимликлар киради.
Илдизмевалар таркибида куп ми^дорда углеводлар, яхши 

сингийдиган азотли моддалар,  витаминлар,  ферментлар ^амда 
минерал тузлардан кальций, фосфор ва бошр^алар булгани учун 
жуда ^имматли ози^-ов^ат ^исобланади (53- ж адв зл ) .

53- ж а д  в а л
Илдизмеваларнинг химиявий таркиби

(мевалари янгилигидаги вазнига нисбатан %)

Экинлар К урук
м одда

Азотли
м о д д а ­

лар
ЁР Ш акар

А зотсиз
м о д д а ­

лар
К лет­
чатка К ул

В ита­
мин С, 
мг. %

Г а б з и ............................. 13 ,33 1 ,18 0 ,2 9 2 , 6 4 6 , 4 2 1 ,6 7 1 ,0 3 5 — 7
Лавлаги . . . . 1 2 ,0 1 ,26 0 ,1 3 2 ,3 5 6 , 3 3 0 ,8 9 1 ,04 8
Б р ю к в а ......................... 1 1 , 1 2 1 ,39 0 ,1 8 — 7 32 1 ,4 4 0 ,7 4 2 5 — 35
Ш о л г о м ........................ 9 ,3 3 1 , 1 2 0 ,2 4 — 6 , 0 6 1,11 0 ,7 6 8 — 10
Т у р и ............................. 13 ,08 1 ,92 0 ,11 1 ,5 3 6 ,0 2 1 ,5 5 1 ,0 7 10— 20
Сельдерей .................... 9 ,4 6 1 ,34 0 ,2 7 0 ,7 7 5 ,8 7 0 ,9 7 — 6
П е т р у ш к а .................... '14,95 3 ,6 6 0 ,7 9 0 , 7 5 6 ,6 9 1 ,4 5 1 ,6 8 —
Пастернак . . . . 16 ,78 1 ,40 0 ,3 8 2 ,3 4 8 ,0 9 3 ,5 8 0 ,9 9 —

Илдизмевалардан лавлаги,  пастернак ва сабзи таркибидаги 
углеводларнинг ми^дори ва калориялилиги жи^атидан биринчи 
уринда туради. Брюква таркибида витамин С куп булади^ 1-^изил 
сабзи витамин А га жуда  бой, бу пар^ез ов^ат сифатида му^им 
а^амиятга эга. Лавлагининг т а р к и б и д а  витамин Р Р  куп.

Илдизмева сабзавотлардан турлича фойдаланилади.  Сабзи 
га  лавлаги ози^-овцат ва консерва тайёрлашда ишлатилади.  Бун­
дан таш^ари сабзидан витамин ишлаб чицаришда каротин ва 
сабзи шираси (даволаш воситаси сифатида) олинади.

Сельдерей, пастернак,  илдизли петрушка ов^атларга зиравор 
сифатида ишлатилади ва консерва саноатида фойдаланилади.  
Турп хомлигича, шолгом ва брюква эса ^ам хомлигича, ^ам пи- 
шнрилган ва бугланган ^олда истеъмол цилинади.

1 Редиска узининг а^амияти, ишлатилиши ^амда агротехникаси жи^ати-  
дан кукатларга яруш туради, шунга кура, у узига тааллуцли булим да кури- 
лади.

330

www.ziyouz.com kutubxonasi



К Е Л И Б  Ч И К И Ш И  ВА Т А Р Ц А Л И Ш И

Илдизмева сабзавот усимликлар Урта денгиз атрофларидан 
келиб чиккан. Уларнинг купчилиги кадим замонларданок экила 
бошлаган. Хрзир илдизмева сабзавотлар з^амма жойда, айникс-i, 
и^лим шароити муътадил булган ерларда куп экилади. СССРдз 
бу экинлар бутун сабзавот экинлари майдонининг тахмииан турт- 
дан бир кисмини эгаллайди.

Урта Осиёда сабзи куп микдорда экилади, бу ерда сабзи экиш 
жуда кадимдан одат булиб долган. Ош лавлаги сабзига Караган­
да кам майдонни, турп, шолгом ва айникса пастернак,  петрушка 
з^амда сельдерей эса ундан з^ам кам майдонни эгаллайди. Урта 
Осиёда брюква экилмайди.

БОТАНИК ТАЪРИФИ ВА НАВЛАРИ  
САБЗИ

Сабзи (Daucus carota L., соябонгулдошлар оиласига киради) 
бир йиллик ёввойи сабзидан келиб чиккан. У ёввойи сабзи билан 
осон чатишади. Сабзи биринчи йили узун бандли, патсимон та- 
ралган барглар  — тупбарг ва этли илдизмева  з^осил килади. И л ­
дизмева узак (ёгочлик кисми) ва тиник рангли пустдан иборат. 
Узак билан пустнинг орасида камбий катлами жойлашади,  х,у- 
жайралариинг булиниши туфайли илдизмева усади. Илдизмева­
нинг узаги бирмунча дагал,  ёгочсимон, таркибида шакар кам 
ва таъмининг сифати яхши эмаслиги билан пустидан фарк кила‘ 
ди. Шунинг учун узаги кичкина булган сабзи навлари энг яхши 
з^исобланади.

Иккинчи йили сабзи кучли таралган бир ёки бир нечта шохла- 
ри булган уругпоя з^осил к илади. Асосий поя ва з^амма ён шох- 
ларининг учи майда соябончалардан иборат мураккаб соябон, 
тупгул билан тугайди.

Сабзи гу ллари  икки жинсли (камдан-кам бир жинсли),  май­
да, гултожибарги ок ёки пушти рангли, бешталик типдадир. 
Гуллари четдан чангланади, чунки чангчи ва уругчи жинсий ор- 
ганлари бир вактда етилмайди: чанглар тумшукча устунчасидан 
бир кун илгари етилади.

Дастлаб бевосита асосий поядан чиккан соябондаги, сунгра
I, II ва улардан кейинги тартиб шохлар соябонидаги гуллар очи- 
лади. Соябонларда аввзл ташки соябончаларидаги гуллари, соя- 
бончаларда эса аввал ташки гуллари очилади.

Уруглик сабзи утказилгандан кейин 45—50 кунда гуллай бош- 
лайди, уруги 120— 125 кунда етилади. Айрим тупгулларнинг гул- 

аши 12— 15 кун давом этади. Курук иссик з^аво гуллашни тез- 
чптиради, аксинча, совук з^амда нам з^аво сусайтиради. Сабзи- 

-гг гули з^ашаротлар (асаларилар, пашшалар) ,  кам з^олларда 
'мол оркали чангланади. Гуллаш тугаллай деб ко м а н д а  туп-
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гулдаги четки соябончалар 
соябон ичига букилади, на- 
тижада соябон «цуш уяси» 
шаклига киради.

Меваси  — дон, у кунда- 
ланг  ^овургали ва тиканли 
булиб, иккита ало^ида ме- 
вага аж ралади  (7 9 -раем).

Уруги  (мевачаси) тарки- 
бида эфир мойининг купли- 
гидан узига хос дидга эга ва 
у жуда секин буртиб, униб 
чи^ади. Сабзи уругининг 
унувчанлиги, одатда,  70— 

80% булиб, 3—4 йилгача сацланади. Уругнинг абсолют огирли- 
ги 1,1 — 1,5 г.

Илдизяари  у^илдиз типида булиб, ерга 2 м чуцурликка ки­
ради ва 25—30 см атрофга ёйилади.

Навлари. Сабзининг навлари бир к;анча м о р ф о л о г и к  
хамда б и о л о г и к  б е л г и л а р г а  цараб, бир-биридан фар^  
^илади. Бу белгилардан энг мудими ^уйидагилардир:

б а р г л а р  т у п б а р г и н и н г  к а т т  a -к и ч и к л и г и в а 
ш а к л и (тик, ярим ёйиц ва ёйиц);

б а р г л а р н и н г  р а н г и ,  к е с и к л и г и дамда т у к л и- 
л и г и дар хил булади. Европадан келиб чицкан сабзи навлари- 
нинг барги яшил, жуда кесикли, туксиз ёки бир оз тукли була- 
ди. Осиё навларининг барглари кул ранг-яшил ёки бинафша- 
яшил рангли, кам кесикли ва сертуклилиги билан бош^алардан 
фар^  цилади;

И л д и з м е в а л а р и н и н г р а н г и  таркибидаги иигмент- 
нинг микдорига цараб оц, сарик;, заргалдо^ кизил ёки бинафша 
ранг булиши мумкин.

И л д и з м е в а л а р и н и н г ш а к л и думало^,  цилиндр ёки 
конуссимон. Илдизмеваси думало^ ёки цилиндрсимон сабзи нав- 
лари узун, конуссимон навларга Караганда, одатда,  бирмунча 
тезпишар булади. Сабзининг навига караб илдизмевасининг кат- 
та-кичиклиги ва вазни хам хар хил — 20—30 г дан («каротель 
типига кирадиган тезпишар навлар) 1 кг гача ва ундан дам ор- 
тик (хашаки навлари) булади;

И л д и з м е в а н и и г у з а  г и дар хил шаклда булиб, илдиз- 
мева диаметрининг 25—90% ими ишгол цилади. Экиладиган нав 
сабзнларнинг узаги жудл кичкина, дум алой; дамда сирти текис 
булади.

Сабзи навларининг мудим биологик белгилари у*- у с ,т . 
д а в р и н и нг у з у н л и г и (70— 150 кунгача) ва илдизм 
ларинипг э р к а к л а б дамда ё р и л и б кетишидир. Одатда,  • 
нубдан келиб чиркан, ^иск>а даврда етиладиган илднзмева 
айнш\са, улар шимолий районларда экилганда эркаклаб кет

/ 9 -  р а м .  Сабзи лаевасп:

/ — ён том онидан куриниши: 2 — кундаланг ке- 
сиги: a) y p y F  тукимаси; б— мева кобирининг мой 

кана ллари.
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;'ез усадиган эртапишар навларда илдизмеванинг ёрилиб кетиши 
куп кузатилади.

Сабзи навлари таркибидаги цуруц моддалар, шакар ва ви- 
таминларнинг мшущрига ^араб ^ам бир-биридан жуда катта 
фарк; килади. Сабзи ^ашаки навларининг таркиби куруц модда 
ва целлюлозага жуда бой. Каротин сабзининг туц сариц-^изил 
навлари таркибида куп, сари^, айникса, о^ сабзи иавларида к а ­
ротин кам булади. Урта Осиё республикаларида районлаштирил- 
ган асосий сабзи навларининг химиявий таркиби цуйидагича 
(54- жадвал) .

54  - ж  а д в а л

Х^раки сабзи навлари илдизмевасининг химиявий таркиби
(К,уйлиц давлат нав синаш участкаси маълумотларига кура)

Навлари
КУРУК м о д д а ­

лар, %
У м ум ий шакар 

% Карогин, мг  %

Э р т а г  и л а р и

Мушак 195 . . . .

Нантская 4 ............................. , .  . .

12 ,36
13 ,29
1 1 ,83

6 , 4 6
6 ,9 8
5 ,9 4

0 ,2 3
7 ,3 5
5 ,7 7

К е ч  к и л а р и

К,изил м и р з о и .......................................
Саргц мирзои ............................. ' . .
Шантенэ 2461 ............................................

11 ,38
10 ,86
10,94

6 , 0 7
6 ,0 3
5 ,8 2

6 ,4 7
0 ,8 6
6 ,2 2

Урта Осиёда Узбекистон сабзавот-полиз экинлари ва картош- 
качилик ИТИ да яхшиланган ма^аллий навлар куп тарцалган.

М уш а к  сабзи 195— тезпишар, уртача ^осилли нав булиб, ^ис­
ка цилиндрсимон ёки ^исца конуссимон шаклли. Ранги сари^, 
узаги кичкина (20—30%),  эти нозик, серсув, ширин булиб, униб 
чивдандан кейин 80—90 кунда етилади. Са^ланиши уртача.  Эр- 
каклаб кетишга мойил.

Купинча эртаги цилиб экилади (VII рангли таблица).
Тожикистонда саргиш-^изил рангли эртаги мушаки сурх  нав 

бзи экилади. Бу сабзи таркибида каротиннинг куплиги 
(9,8 мг  %) билан бош^алардан фарк; цилади.

1{изил мирзои 228 — жуда сер^осил ма^аллий нав, униб чиц- 
^андан кейин 110— 120 кунда етилади. Илдизмеваси йирик, учи 
уткир ёки тумток, конуссимон, саргиш-^изил рангли. Узаги диа- 
метрининг деярли ярмини ташкил этади. Яхши сакланади.  Асо- 

н ёзги муддатларда экилади. Урта Осиёнинг барча республи- 
--- яри; за К озористон ССРда устирилади (VII рангли таб- 
л ).
Лс яриц мирзои 304 — ю^ори ^осилли узоц са^ланадиган бу нав 
нигклиги, рангининг сари^лиги, узагининг камлиги (20—
ш г .
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30%) ва бирмунча эртапишарлиги билан К,изил мирзои нави- 
дан фарк килади (VII рангли таблица) .

Европадан келиб чиккан навлардан куйидагиларни курсатиб 
у тиш л озим:

Нантская 4— уртача эртаги (экилгандан етилгунча 90— 12С 
кун утади) серхосил нав. Илдизмеваси цилпндрсимон, ранги сар- 
риш-кизил, узаги кам, мазаси яхши. Сакланиши уртача. К>ирги- 
зистон, I^030fhct0h, Тожикистон ва Туркманистон республикала- 
рида эртаги ва кечки муддатларда экилади (VII рангли таб ­
лица) .

Шантенэ 2461— уртапишар (экилгандан етилгунча 120— 125 
кун утади),  серхосил, яхши сакланадиган нав. Шакли чузик-ко- 
нусенмон, илдизмеваси кнзил-сарик рангда.  Крзогистон, Тожи- 
кистои ^амда Узбекистон республикаларида экилади.

ЛАВЛАГИ

Лавлаги  (Beta vulgar is  L., шурадошларга  ки ради)— энг к а_ 
димги экиндир. У т у р т  т у р  х и л г а  булинади: 1) цанд л а в ­
лаги,  барги оч-яшил тусда ва илдизмеваси ок, чузик-конуссимон 
булади; 2) хашаки лавлаги,  бунинг ^ам барги оч-яшил, илдизме­
васи йирик булиб, шакли ва ранги турлича; 3) цизилча  (ёки 
щ з и л  лав лаги)  ва 4) баргини истеъмол килиш учун етиштири- 
ладиган барг лавла ги  (ёки мангольд) .

К^изилча (кизил лавлаги) усишининг биринчи йили узуи банд- 
ли барглари булган тупбарг ^осил килади. Баргининг ранги тук 
яшил ёки кизил, илдизмеваси кизил, шакли ясси, думалок ёки 
тумток-конуссимон булади. Илдизмевасининг эти кизил булиб, 
ундаги буёк модда антоциан пигмеитининг микдорига к араб оч 
кизилдан тук Кнзилгача товланиб туради.

Лавлагининг илдизмеваси юкориги кисмидаги уругпалла тир- 
сагининг ва илдизининг ривожланиши ^исобига шаклланади.  И л ­
дизмева томир-толали богламлар ораларига жойлашгаи.  Хужай- 
раларнинг булиниши туфайли концентрик дойра хосил кили<> 
ривожланади.  Шунинг учун хам лавлагини кундалангига кесиб к а * 
ралганда бирин-кетин келадиган тук рангли паренхима тукима- 
лари билан оч рангли томир-толали богламлардан ^осил булган 
^алкаларни курамиз.  Этининг ^алкалари  кам, тук кизил рангли 
булиши кизилчанинг табиий белгилари ^исобланади.

Лавлаги иккинчи йилда кучли шохлайдиган гул новдалари чи­
каради.  Гули бешталик типда, майда,  икки жинсли, яшилрок бу­
либ, четдан (шамол ёрдамида) чангланади. Уруглик лавлаги ер­
га утказилгандан сунг 50—60 кунда гуллайди, гуллаш даври 30— 
40 кунгача давом этади. Аввал биринчи, кейин иккинчи, учинчи 
ва ^оказо тартиб шохлардаги гуллар гуллайди. Лавлагининг гу­
ли туп-туп булиб, зич жойлашади.  Гул уруглангандан кейин бир- 
бирига якин турган мевакати кушилиб усади ^амда «тугунча»— 
тупмева х;осил килади. )^ар бир тугунчада ундаги гулнинг сонига
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чу^ур жойлашган буз тупроцли ерларда уруглик карамлар беш- 
етти марта,  ^иргизистоида эса уч-турт марта сугорилади. К а ­
рамни усув даврининг иккинчи ярмида сугориш айникса му^им. 
Уруглик карам усув даврида бир-икки марта,  яъни кукариш 
пайтида ^амда гуллаш олдидан озицлантирилади. Ози^ланти- 
ришда ^ар гектарга 20—30 кг  дан соф азот ва фосфор ^исоби- 
дан минерал угитлар солинади.

Шамол цаттиц буладиган районларда уруглик карамлар- 
ни к;озик; ёки шпалерларга тортиб, боглаб ^уйиш тавсия эти- 
лади.

Уруглар июнь-июль ойларида,  яъни уруглик у т ц а з и л г а н д а н  
3,5—4 ой утгач пиша бошлайди. Бир тупнинг узидаги уруглар 
турли муддатларда етилади, етилган цузо^лар ёрилиб, уругла­
ри тукилади. Шунинг учун ^ам уруглар думбуллигида,  яъни 
цузоцларнинг тула ^уришини кутмасдан, саргайиши билано^ 
йигиб олинади. Уруглар бир-икки марта йигиштирилади. Бунда 
уругпоялар тубидан кесиб олинади ^амда кичкина-кичкина 6 o f  
^илиб богланади. Аммо уруги иишиб етилган туп ва шохлари 
танлаб-танлаб йигиб олинса, уруг ^осили куп ва сифатли бу­
лади. Бунда уруг уч-турт марта йигиштирилади. Уриб олинган 
карам поялари цуритиш ^амда уругларини тула етилтириш 
учун хирмонга ташиб келтирилади. Уругликлар бир-бир ярим 
^афта цуритилгандан кейин улар от-улов ёки оддий молотилка 
билан янчилади. Молотилка билан янчишда барабаннинг айла- 
ниш тезлиги минутига 600—700 мартагача камайтирилади.  Ян- 
чилган уруглар совурувчи веялка — саралаш машиналарида 
совурйлади.

Хосилдорлиги. Уртача кечпишар карам навларидан гекта­
рига 4—7 ц дан ^осил олинади, илгор колхозлар эса 10— 12 ц 
гача ^осил олмоцдалар.

Тезпишар карам навлари (масалан,  Биринчи номер ва бош- 
^аларнинг) уругчилигида Урта Осиёда катта цийинчиликлар- 
га дуч келинади. Ёзги муддатларда утказилган карамнинг бош 
ураши ёзнинг айни жазирама иссигига тугри келади. Шунинг 
учун улар буш, узок, caiyiaiura ва ут^азишга яро^сиз карам бош 
урайди ёки бутунлай урамайди.

Шунингдек, иккинчи йилги усимликлари х;ам ёзги юкори тем- 
пературадан жуда кийналиб усади, яъни яхши гулламайди ва 
мева тугмайди. Шу туфайли Урта Осиёнинг водий районлари­
да тезпишар карам навларининг уруг косили жуда кам бу­
лади.

Эртаги нав карамдан уруг олиш учун уларни Урта Осиё ва 
Крзогистоннинг тогли районларида етиштириш яхши натижа 
беради, чунки бу жойларнинг температура шароити карамнинг 
ривожланиши учун анча кулайдир. Масалан,  Г. Т. Каплина ут- 
казган тажрибаларда Олмаота областининг тогларнда Биринчи 
номер нав карам уругининг ^осплдорлиги гектаридан 4,9 ц га 
етган.
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Г У Л К А Р А М

Гулкарам ( Brassica cailiflora Lizg. )— бир йиллик усим- 
лик. Барглари шакллангандан кейин, цис^а, йурон, сершох ва 
серэт поялардан иборат карам бош хосил цилади ( 7 6 - раем).  
Кейин, бир цисм шохлар узайиб, уса бошлайди ва руваксимон 
тупгул, гул ^амда уруг ^осил цилувчи гулпояларга айланади.

Гулкарам уруги 5—6° температурада упа бошлайди. Унинг 
униб чи^иши учун энг кулай температура 18—20° ^исобланади. 
Карам боши паст температурада (8— 12°) анча тез шохлайди, 
лекин карам бош урайдиган шохларнинг усиши эса сусаяди. 
Натиж ад а карам бошлар жуда суст шаклланади ва карам бош­
лари майда,  аммо ^аттиц булади. Температура 15— 18° булганда 
карам бошлари йирик, лекин буш булади. Температура бундан 
^ам ю^ори (18—20°) булганда карам боши жуда тез ш а к л ­
ланади,  лекин у катта булиб, тезда сочил и б кетади. Температу­
ра 35—40° гача кутарилганда эса усимлик мутлацо карам бош 
урамайди.

Узбекистонда гулкарамни урта муддатларда,  ёз бошларида 
утцазилганда,  унинг усув даврн ёзги ю^ори температурага тур- 
ри келиб, карам бош ^осил цплмасдан усади, шу билан бирга, 
пояси кучли усиб, буйи 40— 50 см га етади (77 -р а с м \  
бошчаларининг шаклланиши факат  кузги совуг^ тушг. пушти, 
ланади.

Гуллаши ва уругнинг етплиши учун температура 18—20' бу- 
лиши керак. Суткалик уртача температура 25° дан ошга:,да 
гул рунчалари ^осил булмайди, гул чанги эса урурлантириш .\vT- 
сусиятини йу^отади. Шунинг учун ^ам жанубий районлар,  . 
гулкарам уруги етиштириш анча цийин.

Гулкарам 2—3°, ч ии ш д ан  кучатлари эса ^атто 5° гача сс 
вуода ^ам чидайди.

7 6 -раем. Гулкарам бошининг кесиб курсатилгани. 
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Караб, 2—7 та бир уругли мевачалар булади. Лавлаги тугуичаси 
урурлик ^исобланади. >^ар бир мевачадаи бир нечта (2—7) дан 
усимлик униб чи^ади ва улар усиб, тез кунда бир-бирининг нор- 
мал усишига з^алал беради, бинобарин, экинни тезда яганалаш 
зарур булади. Шу муносабат билан лавлагининг якка урур туга- 
дигаи мевачали, яъни экилганда битта усимта берадигаи навла- 
рини тоииш устида иш олиб борилиши катта а^амиятга эга. Л а в ­
лаги уруги урурлик утказилгандан кейин 115— 125 кунда пиша- 
ди. Р^изил лавлаги уруринипг (тугуичаларнинг) абсолют огирли- 
ги 15—22 г келади. 1 - класс уругларнинг унувчанлиги 80% дан 
кам булмаслиги лозим. Нормал шароитда унувчанлиги беш йил- 
гача сацланади.

Лавлагининг илдизи укилдиз булиб, юмшок ерларда 2,5 м га­
ча чукурликка кириб, 50 см атрофга таралади.

Ош лавлагининг навлари тезиишарлиги, хрсилдорлиги, м аза ­
си, сакланиши, илдизмевасининг тупрокда «.умилит даражаси,  
шакли ва ранги, ^алкалилиги (ок ^алкаларнипг куп-озлиги) ва 

опща морфологик ^амда биологик белгиларига караб бир-бири- 
ан фарк к илади. Урта Осиёда асосан куйидаги нав лавлагилар 

•килади.
Миср япалоц лавлагиси.  Бу нав тезпишар булиб, экилганидан 

on кунда етилади. Илдизмевасининг шакли япалок, 
.. .ч|/и_1с1-г̂ изил тусда. Мазаси яхши, сакланиши уртача. У, 

асосан,, г га муддатларда экилади.
Бор до  237. Бу нав лавлаги уртапишар (110— 120 кунда етила­

ди) ,  серуосил, узок сакланади.  Илдизмевасининг шакли думалок, 
эти тЦ - ^изи л  рангда (80- раем) .  1\уйлик давлат  нав синаш уча-

8 0 -рас и. Ош лавлаги:
/ — Миср япалори; 2 — Гордо 237.
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сткаси (УзССР) химия лабораториясининг маълумотига кура, 
мазкур нав лавлагииииг илдизмемалари таркибида:  14,2% цу- 
руц модда, 8,56% умумий шакар,  0,86% целлюлоза булади. Кеч 
кузда,  ба^орда ва ёзда экиш учун фойдаланилади.  Кеч кузда 
экиш учун Подзимняя А-474 нав лавлагининг >;ам исти^боли 
катта.

Б а р г  лавлаги (м ангольд)  х,ам маданий экин сифатида бир­
мунча а^амиятга эга. Унинг барглари йирик, барг банди узун, 
илдиз-меваси шохлаб кетади, ёгочсимон, овцатга ишлатиб бул- 
майди.

ТУРП

Труп (Raphanus  sat ivus  L., крестгулдошларга киради),  уси- 
шининг биринчи йили кесикли, тукли барглардан иборат, туп- 
барг ^амда турли шакл ва рангдаги катта-кичик ^ар хил илдиз­
мева  ^осил цилади, иккинчи йили эса гул новдалар чицаради. 
Уруглик турп экилгандан кейин 35—40 кунда гуллайди, гуллаши 
бир ойча давом этади.

Трупнинг гули  турт тожибаргли,  икки жинсли, oi$ 
нафша ёки оч сарик; рангли булиб, тупгулда шингилга иигил- 
ган. Гули четдан — ^ашаротлар,  асосан, асаларилар ёрдамида 
чангланади. Маданий турп редиска ва ёввойи турп билан жуда 
осон чатишади, буни уругли экинларни жойлаштиришда назар-

да тутиш керак. Турп урури  
экилгандан кейин 100— 110 кун­
да пишади. Меваси юмшо^, очил- 
майдиган урчук; ёки цилиндрси- 
мон кузо^дан иборат. Уруги ду- 
малоц-овал шаклли,  оч ёки тук;; 
жигар ранг булиб, уни редиска" 
уругидан фарк, цилиш жуда ци- 
йин. Уругнинг абсолют огирлиги 
9— 14 г келади. 1 - класс урур­
нинг унувчанлиги 85%, унувчан­
лиги 4—5 йилгача сакланади.

Урта Осиё республикаларида,  
хусусан, Узбекистонда Марги- 
лон турпи, Кирризнстонда — Т у н ­
гон турпи деб аталадиган ма^ал- 
лий навлар экилади (81-раем).  
Бу нав турп анча тезпишар 
экилгандан кейин 90 кунда ети­
лади, сер^осил, узоц сакланади,  
мазаси жуда яхши, таркибида 
30—40 м г %  атрофида витамин
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С булади. Илдизмеваси цилиндрсимон (узунлиги 20—25 см га­
ча боради) ёки думало^,  ранги о^, тубининг куп цисгйи яшил 
булади. Ерга чу^ур ботиб турмайди. Бу тури, асосан ёзда эки­
лади. Бафорда экилганлари эркаклаб кетади.

К,ора думалоц котики турп — Kj030fhct0h ва К^рризистонда 
тарк^алган, сер^осил, яхши са^ланадиган,  уртапишар нав, экил- 
гандан кейин 100— 110 кунда етилади. Сирти ^ора, эти оц, сер- 
сув, мазаси унча аччи^ эмас. Асосан ёзда экилади.

Ашхобод 1 турпи — Туркманистон деедончилик илмий\текши- 
риш институтида ма^аллий популяциядан яратилган, ута тезии- 
шарлиги ва сер^осиллиги билан фар^ ^илади. Илдизмеваси йи- 
рик, пушти рангли, цилиндрсимон, мазаси жуда яхши.

Ш О Л РО М

Ш о л р о м  (Brassica campest ri s L., крестгулдошларга киради),  
тупбарги кичик, барглари  ер багирлаб усади, патсимон (баъзи 
навларники бутун), илдизмеваси  япалоц ёки думалок;-япалоц 
шаклда,  ранги оц, сари^, ^изил ёки бинафша тусда, эти сари^ 
ёки oi  ̂ булади. Иккинчи йили гулновда чи^аради.

Гули  турт гултож ибаргли, четдан чангланади, тупгул —  шин-  
гилга тупланган. Ш олром турнепс (хаш аки ш ол гом ) ,  брюква ва 
сурепка билан осон чатиш ади.

Меваси  — цузок;. У руги  уруглик шолгом ут^азилгандан ке­
йин 60—70 кунда етилади. Уруги майда,  думало^,  оч ёки ту^ 
^унрир рангли. Урурининг абсолют орирлиги 1—4 г  келади. 1- 
класс урурининг унувчанлиги 95%,  унувчанлиги 4—5 йилгача 
са^ланади.

Урта Осиёда шакли япало^,  пусти, эти о^ Наманган  ш о л р о м и ,  
шунингдек, унга я^инро^ булган Самарканд  ^изил ш о л р о м и  эки­
лади. К,озористонда уртача эртапишар Петровский ш о л р о м и  кенг 
тар^алган.  Бу нав ш о л р о м  илдизмеваси ясси, сарик;, сер^осил, 
73ок са^ланиши ^амда мазаси яхшилиги билан ажралиб туради.

Узининг морфологик ^амда биологик белгилари жи^атидан 
6pK>KBa(Brassica naps  L.,) усимлиги шолгомга жуда ухшайди.
У СССРнинг шимолий районларида кенг таркалган.

П ЕТ РУ Ш К А

Петрушка (Pet roselinum hortens Hoffm., соябонгулдошларга 
мансуб икки йиллик усимлик, емишбоп, барги ёки илдизмеваси 
учун етиштирилади. Илдизли петрушканинг илдизи йугонлашиб, 
конуссимон илдизмева ^осил цилади. Баргли петрушканинг ил­
дизи йуронлашмайди, ов^атга фа^ат  барги ишлатилади.  Барги- 
да 240 мг%  гача витамин С булади.

Урурдан экилган петрушка биринчи йили учталик патсимон 
тупбарг, четлари тишли барг  ^амда илдизмева  ^осил цилади. 
Петрушка экилгандан кейин 120— 150 кунда етилади. Илдизлари
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ерда цишлайди ёки 
сабзавот омборларида 
са^ланиб,  ба^орда д а ­
лага утказилади. Ерга 
утказилган илдизла- 
ри гулновда,  гул ва 
уруглар з^осил ц ш а л и .

Гули  соябон туп- 
гулга йигилган, икки 
жинсли, майда бешта 
сарик гултожибарги 
булади. Усимлик чет­
дан з^ашаротлар ёрда­
мида чангланади.

Меваси  КУШ УРУр_ 
дан иборат. Уруги 
овалсимон, майда,  кир* 
рали, кул ранг-яшил, 
абсолют огирлиги 1,2— 
1,8 г. 1 - класс уруги- 
нинг унувчанлиги 70%,  
унувчанлиги 3—4 йил- 
гача са^ланади.

И л д и з л и  п е т р у ш к а н и н г  асосан куйидаги навлари 
куп таркалган.

Сахарная (ширин) петрушка — тезпишар, сер^осил нав бу"- 
либ, чузик-конуссимон илдизмева з^осил килади. Илдизмеваси кул 
ранг-окиш тусда, узок саклаш га ярамайди.  Бордовик  петруш­
к а — кечпишар, чузик, цилиндрсимон, ок илдизмева з^осил кила­
ди. Яхши сакланади (82- раем).

Б а р г  л и н а в л а р :  оадий баргли петрушка жуда куп (50 
та ва ундан з^ам ортик) баргли йирик тупбарг ва сершох, ёгочеи- 
мон, еб булмайдиган илдиз з^осил килади. Бу нав тезпишар, сер- 
з^осил. Жингалак петрушка — тезпишар нав булиб, барглари 
жуда уйик, бурмали.

СЕЛ ЬД ЕРЕЙ

Сельдерей (Apium graveolens L.,) соябонгулдошлар оиласига 
киради. Сельдерейнинг у ч т а  т у р  х и л  и: илдизи, барг банди 
ва барги  учун етиштириладигак хиллари бор. Илдизи  учун эки- 
ладиган сельдерей з^аётининг биринчи йилида ейишга ярокли, ду­
малок илдизмева ва тупбарг  з^осил килади. Барг банди учун эки- 
ладиган сельдерейнинг йугонрок барг банди овкатга ишлатила- 
ди. Барги  учун устириладиган ёки юлма сельдерей емишбоп 
барра барглар з^осил килади. ( 8 3 -раем).

СССРда асосан, илдизи учун экиладиган сельдерей етишти- 
рилади. Усув даври узунлиги билан (150—200 кун) характер­
ли дир.
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83- раем. Бандли сельдерей.

Сельдерей уруги жуда 
майда булиб, секин (15—20 
кунда) униб чицади ва май­
салари ^ам секин усади. 
Шунинг учун уни, одатда,  
парникларда устирилган ку- 
чатлардан купайтирилади.

Сельдерей ^аётининг ик­
кинчи йили уругиоя з^осил 
цилади. Гули икки жинсли, 
мураккаб соябон тупгулга 
йигилган, четдан —^ашарот- 
лар ёрдамида чангланади. 
Уругининг абсолют огирли- 
ги 0,35—0,5г. 1- класс 
уругнинг унувчанлиги 75%.

Сельдерей — совук^а чи- 
дамли усимлик, унумдор ер­
ларда яхши усади.

Илдизли сельдерей навла­
ри орасида уртапишар «яб- 
лочний» нави энг куп экила­
ди. Унинг илдизмеваси дума­
ло^, кул ранг-ок,, уртача ваз- 
ни 150—200 г ( 8 4 - раем).

ПАСТЕРНАК

Пастернак (Pas t inaca sa- 
tiva L.,) соябонгулдошлар 
оиласига киради. Илдизме­
васи нисбатан йирик, дума­
ло^ — чузиц ёки чузи^ ко­
нуссимон, ранги сариц-о^. 
Барги кесикли, булинган 
патсимон. Усув даври (экил­
гандан илдизмевалар етил- 
гунча) 100— 125 кун давом 
этади. Иккинчи йили юцори 

^исмидан шохлайдиган, буйи 100— 130 см га етадиган узун гул 
новдалар хосил ^илади. Тупгули — мураккаб соябон. Гули майда, 
сариц, икки жинсли булиб, четдан ^ашаротлар ёрдамида чанг­
ланади. Урури (мевачаси) ясси-овал шаклда,  чети цанотсимон, 
к^иррали, уругининг абсолют огирлиги 3—4 г. Унувчанлиги 70% 
булиб, турт йилгача сакланади.

Пастернакнинг цуйидаги навларини ь^айд ь^илиб утиш керак: 
Эртаги думалоц нав  — усув даври цис^а (100— 110 кун), ил­

дизмеваси думало^, кул р а н г р о к — оц булиб, сер.\осиллиги билан

84- раем Илдизли сельдерей.
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85- раем. Пастернак навлари: 

1 —  Д ум ал о^ ; 2 — С туден т .

ажралиб туради; студент нави  — уртача кечпишар, экилганидан 
кейин 120— 125 кунда етилади. Илдизмеваси йирик, чузинчо^ 
(узунлиги 25 см гача етади).  Бу нав сер^осил, яхши са^ланади 
(85- р а е м ) .

И Л Д И З М Е В А Л А Р Н И Н Г  Б И О Л О Г И К  Х У С У С И Я Т Л А РИ

Илдиз ва поянинг йугонлашган кисми илдизпоя  деб аталади.  
Усимликда битта-иккита барг пайдо булган ва^тда илдизмева 
^осил була бошлайди. Бунда уь^илдиз бирламчи пусти ёрилади 
в а 1̂ урийди.

Илдизмевалар учта 
1̂ исмга булинади: бош-  
часи, буйны ва хацикий  
илдизи. Бошчаси  аслида 
'кнеца поя булиб, у >;ам 
барча поялар каби барг 
чч^аради.  Барг  цултшу 
ларида куртаклари бу- 
ладп, улар ^улай шаро- 
итда уснб гулновдалар 
хосил килади. Буйни  
уругбарг ости тпрсагидан 
усиб чикади ^амда ил- 
дизмеванинг бошчаси би­
лан хакпкий илдизни 
бирлаштприб турадп. Бу- 
йинда хеч ^андай барг 
ва плдизчалар булмайди. 
Купннча, у тупро^дан 

тузили- ташкари чикиб туради ва 
яшил рангга кпради. %а- 
цикий илдиз  илдизмева-

8 6 -раем. Лаьлаги рлдизмеваеннннг 
ши (В. Й . Эдельштейн):

ав — боши; вс — б^йни; с д — илдизи.
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нинг пастки цисми булиб, у илдизнинг 5гсиб йуронлашиши ^и- 
собига хосил булади, жуда куп туксимфн ён илдизчалар чи^а- 
ради ( 8 6 - раем).

Илдизмеванинг шакли унинг ^осил булишида ёш усимликнинг 
^айси органи иштирок этганлигига боглик. Япалоц ва думало^- 
япало^ шаклдаги илдизмевалар,  асосан, урурбарг усти (поя) ва 
урурбарг ости тирсакларининг ривожланиши ^исобига ^осил бу­
лади, бинобарин, у асосан бош ва буйиндан ташкил топади. Чу- 
зи^-конуссимон илдизмеваларнинг ^осил булишида илдизнинг 
^ам иштироки катта.

Илдизмеваларнинг шакли уларнинг баъзи биологик ва ху- 
жалик  белгиларига ^ам богли^. Япало^ ва думалоц-япалоц шакл- 
ли илдизмева навлари, одатда,  тезпишарлиги, эти нозик тузил- 
ганлиги, лаззатлилиги билан фарк; килади, лекин чузинчо^ илдиз- 
меваларга Караганда улар яхши са^ланмайди.  Думало^-япало^ 
илдизмевалар тупроц^а унча чу^ур кирмайди, шунинг учун >̂ ам 
уларни механизация ёрдамида йириб-териб олиш осон.

Чузинчок, конуссимон илдизмевалар деярли кечпишар, тарки- 
бида цуру^ модда куп булади ва шунинг учун яхши сакланади.  
Лекин булар думало^ ёки думало1у яп ал о ^  шаклли илдизмева- 
ларга  нисбатан ернинг бирмунча чукуррок; ишланишини та- 
лаб  ^илади, бундан таш^ари,  ^осилини механизация ёрдамида 
йириб-териб олиш ^ам анча ^ийин.

Паст температурада (0° дан 5—8° гача) са^ланган илдизме­
валар,  ^аётининг иккинчи йилида гул пояси (стрелкаси)ни таш- 
лаб  юборади ва мева беради. Юкрри температурада сакланган 
илдизмевалар иккинчи йили усишини давом эттиради, лекин 
«ужарлик» цилиб на гул ва на урурлар хосил ^нлади. Илдизме­
валарнинг са^лаш пайтида сулиб ^олиши, шунингдек, уларни 
Ъуруц тупровда экилиши ^ам ужар  усимликларнинг пайдо були- 
шига сабаб булади (87-раем) .

Агар ниш урган ёки усимта чи^арган урукда узок иа^т паст 
температура (0—5°) таъсир эттирилса,  бунда гул ва урурлар бл- 
ринчи йилиё^ ^осил булади. Бундай ^одиса гу л л а б  ёки эркак ла б  
кетиш деб аталади. Эркаклаб кетган усимлик кичкина, ёгочеп- 
мон, истеъмол ^илишга яро^сиз илдизмева хосил килади. Илдпз- 
меваларнинг эркаклаб кетиш холлари кеч кузги ёки эрта бахср- 
ги экинларда ^иш ва ба^ор бе^арор, яъни и са щ  .^амда совуц

4 ^аво тез-тез алмашиниб турадиган йилларда юз беради.
Айни^са, шолгом эркаклашга жуда  мойил усимлик. Лавлагн,  

петрушка ва сабзи кам эркаклайди.  Эркаклаб кетган усимлик- 
лар биринчи йилиё^ уруг ^осил ^илади ва бундай урурлар экпл- 
ганда улардан нормал, икки йил ^аёт кечирадиган усимликлар 
униб чицади. Эркаклаган усимликдан олинган vpyp системали 
равишда экилаверса,  беш авлод утгандан кейин бу урурлар ^аё- 
тини бир йилдаё^ тугаллайдиган усимликлар >^осил цилади ва 
серэт илдизмева тугиш хусусиятини йу^отади (Агапов, 1957).

Икки йиллик илдизмевалар — узун кун талаб циладиган усим-
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8 7 -раем. Кишда паст (iJhcOu)  ва юкори температурада  
са^лантян ош лавлаги хаётининг иккинчи йилида.

ликлардир.  Куннинг узун булиши илдизмеваларнинг гуллаши ва 
хосил тугишини тезлатадн,  аксинча, кун кисца булса, уларнинг 
ривожланишинн сусайтиради. Шунинг учун ба>^орда паст темпе­
ратура билан узун куннинг баравар келганлигидан жуда эрта 
зкилган экинлар ораенда одатда,  эркаклайднган уенмликлар со­
ни купайиб кетадн. Илдизмевалар ёзда экилганда уларнинг ри- 
ьожланнши юкори температура ва бпрмунча поиска кун шарои- 
тпда утадп, бундай холларда успмликларда эркаклаб кетиш ку- 
затилмайди.

Аммо келиб чп^иши турлнча булган плдпзмева навлари кун 
узунлигидан турлнча таъспрланади.  Иклим шаропти муътадил 
булган жойларда ёки шимолда яратилган экин иавлари жануб- 
дан келиб чик^ан навларга нисбатан бирмунча узун кун талаб 
цилади.

Илдизмеваларнинг ^аммаси ^ам иссивда унча талабчан эмас. 
Уларнинг ypyni  4—5° температурада униб чик^а бошлайди, лекин 
уруп шп г униб чпкпшп учун оптимал температура 20—25° ^исоб- 
ланади.  Бундай температурада крестгулдошларга мансуб илдиз­
мевалар (турп, шолгом, брюква) урути экилгандан кейин 3—6 
кунда, лавлаги 5— 10 кунда, сабзн ва б ойк а  соябонгулдошлар
12—20 кунда униб чикади. Купчилпк илдизмеваларнинг (шол- 
fo m , т ур п , брюква,  пастернак, сельдерей) нормал усиши ва ри- 
вожланиши учун энг цулай температура 15— 18° хисобланади. 
Сабзи, айницеа, лавлаги псспц^а бирмунча талабчан булади.
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Уларнинг усиши учун 20—25° температура опгимал ^исобла- 
нади.

Илдизмеваларнинг деярли ^аммаси совукда бирмунча чидам- 
ли. Лавлаги  2—3° гача, сабзи ва бошца илдизмевалар 4—5° гача 
булган сову^дан унча зарарланмайди.

Илдизмевалар, айницса, лавлаги ва сабзининг жанубий нав- 
лари ю^ори температурани яхши утказади ва улар Урта Осиё- 
нинг исси^ ир^лим шароитида нам билан етарли д ар аж ад а  таъ- 
минланганда яхши ^осил беради. Турп, шолгом, айницса, брюква 
исси^ни унчалик хо^ламайди. Бу экинлар ю^ори температурада 
тез пишиб утиб кетади,, пук, панг булиб, мазаси бузилади, коси­
ли ?^ам пасаяди.

Илдизмевалар,  айни^са,  сабзи ва сельдерей жуда ёругсевар 
усимлик ^исобланади. Уларнинг ердан чи^иши ва умуман кейин- 
ги усув даврида сояланиб г^олиши ^осилнинг кескин камайиб ке- 
тишига сабаб булади.

Айни^са, лавлаги,  сабзи, пастернак сингари илдизмева усим- 
ликлар илдизи ба^увват булганлигидан ^урго^чиликка маълум 
д ар аж ад а  чидайди. Крестгулдошларга мансуб усимликлар (шол­
ром, турп) >^аво ва тупро^ намлиги етишмаслигига чидамсиз бу­
лади. Бундай ^олларда уларнинг узаги усиб кетади, натижада 
илдизмеваси дагаллашиб,  истеъмол ^илишга бирмунча яроксиз 
булиб к;олади.

А Г Р О Т Е Х Н И К А С И

Ер танлаш.  Илдизмевалар органик моддаларга бой утло^ туп- 
ро^ли ^амда уритланган цумо^ ёки енгил соз буз тупро^ли ер- 
ларда яхши усади. Боткоц ва шур ерларни купчилик илдизмева 
усимликлар унчалик ёцтирмайди. Лекин лавлаги OFHp соз туп- 
ро^ли ерларда бопща экинларга Караганда яхшироц усади. Лав- 
лагини бир оз шурланган ерларга экиб ^ам дурустгина ^осил 
олса булади. Пастернак эса енгил тупро^ли ерларга Караганда 
заррачалари зич булган ерларда яхши усади.

Алмашлаб экишдаги урни. Барча илдизмевалар,  айшщса,  саб­
зи ва бошца соябонгулдошларга мансуб усимликлар усув даври- 
нинг дастлабки пайтларида жуда секин усади ва бегона утлар 
босиб кетади. Шу сабабли алмашлаб экишда шундай экинларни 
танлаш керакки, улардан кейин дала бегона утлардан тоза бул- 
син. Картошка,  бодринг, карам ва помидор ана шундай экин 
жумласига киради.

Илдизмеваларни илдизмевалардан,  полиз экинларидан, пи- 
ёздан кейин ^амда биринчи йили ^айдалган бедапояларга экиб 
булмайди, чунки бу экинлардан бушаган ерларда бегона утлар 
жуда куп булади.

Урта Осиёда илдизмеваларни ёзда эртаги сабзавот экинлар­
дан бушаган ерларга экиш ма^садга мувофи^дир.
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Уритлаш. Илдизмевалар купчилик сабзавот экинларга Кара­
ганда ернинг унумдорлигига унчалик талабчан эмас. Узбекис- 
тон сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий-текши- 
риш институтининг маълумотига Караганда,  сабзи ^ар 100 ц ко­
сили учун ердан 25—30 кг  азот ва 11— 14 кг  фосфор олади. Бун- 
дан ^атъи назар,  илдизмевалардан мул ^осил олиш учун ерга 
^рит солиниши шарт.

Урта Осиёда илдизмевалар азот ^амда фосфорли уритларга 
жуда талабчан булади. Масалан,  Шредер номидаги Мевачилик, 
узумчилик ва виночилик институтида автор томонидан утказил- 
ган тажрибада  типик буз тупроцли ерга экилган сабзига ^ар хил 
угит солинганда (бир гектарга 60 кг  элемент ^исобида) ундан 
^уйидагича ^осил олинган, га/ц.

Ягитланма- N Р  NP Г'ектарига
ганда 99,1 9 5 ,0  122,0 40 т гонг
86,1 солинганда

1 4 3 ,0
Азот билан фосфорли уритларни бирга ^ушиб солиш яхши на- 

тижа беради. ё л р и з  азотли уритнинг узи солинганида илдизме­
валар ёрилиб ёки шохлаб кетиши, доимо фосфорли уритлар со­
линганда эса етиштирилган ^осилдаги йирик илдизмеваларнинг 
салмори камайиб кетиши мумкин.

Органик уритлар (гунг, фекалий) солиш ^ам илдизмевалар 
^осилини оширади, лекин уларни чиримаган ^олда солиш илдиз­
мевалар куп ^исмининг айнишига,  натижада товар ма^сулот- 
нинг камайишига сабаб булади. Шунинг учун гунг илдизмева­
лардан  олдинги экинларга солингани маъ^ул.  Бевосита илдиз- 
меваларга  эса фацат минерал уритлар бериш мумкин.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ил- 
мий-текшириш институти илдизмеваларни ^уйидаги норма билан 
угитлашни тавсия этади, га!ц:

Аммиакли Суперфосфат Калий
селитра тузи

Сабзи
Лавлаги 2— 2 , 7  3 , 5 — 4 —

2 — 2 , 7  3 , 5 — 4 0 , 5

Калийли ва фосфорли уритлар ер ^айдаш ва^тида солинади. 
Усимликни дастлабки ва^тда фосфор билан таъминлаш учун 
экиш ва^тида ^аторларга  бир оз (гектарига 1 — 1,2 ц) суперфос­
фат солиш фойдали. Азотли утитларнинг ярмиси экиш олдидан, 
долган кисми эса усув даврида 2—3 барг чи^арганда ва илдиз­
мевалар шакллана бошлаганда цушимча ози^ тарикасида бери- 
лади. }^ар галги ози^лантиришда гектарига 1 — 1,5 ц аммиакли 
селитра ва 0,5— 1 ц суперфосфат солинади.

Экиш. Илдизмевалар урури, одатда,  ивитилмай экилади. Баъ- 
зан ба^орда экиш кечикканда урурлар 1—2 кун ивитилса фойда­
ли булади. Ивитилган урурларни сочилувчан цилиш учун бир оз 
^уритилади.
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Сабзавот хужалиги илмий-текшириш институти соябонгулдош 
илдизмевалар урурини тезро^ ундириб олиш мацсадида уларни 
1—2 соат ивитилгандан кейин ^уллигича, хона температурасида 
ниш ургунча (2—3 кун), сунгра эса экишга ^адар музхонада 
О—3° температурада сацлашни тавсия этади. Урурни цумга ^ум- 
лаш (стратификация ь^илиш) ^ам яхши натижа беради. Урур- 
ларни экишга тайёрлашнинг энг самарали усулларйдан бири 
дражилашдир.  Бу усул экиш нормасини икки марта камай- 
тиришга, утоц цилиш ^аракатларини ^ис^артиришга ва ^о- 
силдорликни анча оширишга имкон беради. Тошкент атрофида 
жойлашган баъзи колхозлар 1962— 1963 йилларда утказган таж- 
рибаларида сабзи урурини дражи лаб  экиб ^осилдорликни бир­
мунча оширишга эришилган:

Колхозлар
S’sCCP 50 Куйбишев Калинин
йиллиги номли номли

Дражиланмаган 1 4 8 ,2  12 5 ,5  8 ,4
Дражиланган 1 7 5 ,5  178 ,2  114, 1

Дражилан ган  чиринди, суперфосфат (1 кг чириндига 30— 
40 г )  ва мол гунги аралашмасидан тайёрланади.  Дражиланган  
сабзи урурининг диаметри 3—4 мм булиши керак.

Илдизмеваларнинг уруги жуда майда булади ва улар экил- 
ганида унча чу^ур кумилмайди. Шунинг учун илдизмевалар эки- 
ладиган ерларни экиш олдидан пухта ишлаш — майин ^олга 
келтириш ва бунинг учун тупроцни сифатли килиб бороналаш ва 
ишлаш лозим.

Илдизмевалар,  одатда,  бевосита далага  экилади. Уларнинг 
ичида фа^ат  сельдерей аввал парникка экилиб, кейин кучати ут- 
^азилади.  Шимолий районларда брюква,  лавлаги ^ам кучат ки­
либ устирилади.

Урта Осиё ва Жанубий К,озористонда лавлаги билан сабзи ик­
ки муддатда — бахор ва ёзда экилади. Шолгом ва турп ба^орда 
экилса ^аддан таищари эркаклаб кетади, косили ёмон булади. 
Шунинг учун улар фацат ёзда экилади. Петрушка ва пастернак 
ба^орда экилади.

Ба^орги илдизмеваларни имкони борича эртаро^,  февраль 
ойининг охири ва мартда экиш керак. Шунда урурни р ш и  билак 
тупланган нам ва кукламги ёрин-сочин суви хисобига к и̂ й р о с  унди­
риб олиш имконияти яратилади,  майсалар с о р л о м  ^амда ба^ув- 
ват  булиб усади. Экин кеч, апрель ойида экилганида урурни беха- 
то ундириб олиш цийин булади. Бундан ташкари,  апрелда экил- 
гаида илдизмеванинг ^осил булиши ёзнинг айни иссик кунларига 
тугри келади, бу эса ^осилнинг камайиб кетишига сабаб булади.

Илдизмеваларни эрта ба^орда экиш билан бирга уни кеч кузда 
(иоябрда),  Урта Осиёнинг жанубида эса петрушка билан сабзи- 
ни ^атто кузда — сентябрь ойида ^ам экиш мумкин. Бу муддат- 
ларда экишнинг афзаллиги шундаки, бунда экинлар анча эртаги
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8 8 -раем. Кеч кузда ( чапди) са бахоргн (май бошларида) мудцатларда экил-
ган ош лавлаги.

ва серхосил булиб етилади ( 8 8 -раем).  Тошкент область Тош- 
кент районидаги Карл Маркс номли колхозда 1969 йили бах1орда 
ва кеч кузда Нанг 7 пав сабзи экиб цуйидагича ^осил олинган,
га/ц:

4- бригада 6- бригада 7- бригада

Бтхорда эки.пгандч 108,5  113 118
Кеч кузда эк ил Ган­
ди 114 ,0  125 128

Узбекистон, Тожикистон, Туркманистон ва Озарбайжоннинг 
жапубий районларида кузда (ёзги-кузги) сабзи экиб. февраль 
( пининг охири — мартнинг бошларидаёц ^осил олиш мумкин. 
X. Д1 Мирфаёзов тажрибаларидан (1973) маълум булишича, аз- 
густнинг иккинчи ярми кузги сабзи экиш учун энг кулан муддат 
хисобланади. Шу муддатда экилган сабзи ^ишдаи яхши чи^ади, 
деярли эркаклаб кетмайди ва февраль охирига боряб, ундан бир- 
м\нча юцори хреил олинади.

Кеч кузда ва кузда экилган илдизмеваларнинг куилаб эркак­
лаб кетиш хрллари х^ам булиб туради. Шунга кура, кеч кузда ил- 
дизмеваларнинг фацат эркаклаб кетишга мойил булмаган нав- 
лариниэ ки ш мумкин.

Илдизмевэларни ёзда шундай вацтда экиш керакки, уларнииг 
хосили кузги салкин иайтларга бориб етилсин. Сабзи июннинг

34 ь

www.ziyouz.com kutubxonasi



иккинчи ярмидан июлнинг биринчи ярмигача,  Урта Осиёнинг жа- 
нубий районларида эса ^атто июлнинг охиригача экилади. Лав-  
лагининг усув даври бирмунча узун булганидан экилаётган рай- 
онига цараб, июнда — июлнинг бошида экилади. Шолгом ва 
турп уруги аксинча, бирмунча кечро^ — июлнинг иккинчи ярми­
дан августнинг бошларигача сепилади. Илдизмевалар ^атор ора- 
лари 45—60 см дан ^илиб цаторлаб ёки лента шаклида ёхуд 
цатор оралари 60— 70 см лента шаклида цушцаторлаб экилади, 
бунда лентадаги к;упщаторлар ораси 15—20 см булади. Сабзи, 
петрушка, пастернак, шолгомлар лента шаклида,  илдизмеваси 
йирик уси мликл ар— лавлаги,  турп ^аторлаб экилади. Илдиз­
мевалар уруги сабзавот, дон-сабзавот ёки сабзавот экишга мос- 
лаштирилган чигит сеялкаси билан экилади.

Эрта ба^орда уруглар, одатда,  текис ерга экилади ва биринчи 
сув бериш олдидан, яъни усимлик ёппасига униб чии^андан ке- 
йин эгатлар олинади. Езги муддатларда эса сугориш эгатлари 
экиш билан бир йула олинади. Уруг экилгандан кейин эгатлар 
ор^али уруг суви берилади.

Илдизмеваларни экишда уругнинг белгиланган чу^урликда 
текис кумилиши катта а^амиятга эга. Юза кумилган уруглар 
тупроцнинг устки ^авати цуриб ^олиши натижасида нам етиш- 
май цолиб, купинча униб чи^майди. Наддан ташцари чу^ур экил- 
ган уруглар усимтаси тупро^нинг ь^алин ^атламини ёриб чик;иш- 
га кучи етмай ^олиб нобуд булади. Лавлаги уруги 2—4 см, сабзи 
ва бошца илдизмевалар уруги 1—2 см ва енгил цумоц тупро^ли 
ерларда 3 см гача чукурликда кумилади.

Уруг экиш нормаси урутнинг унувчанлиги ва йирик-майдали- 
гига 1̂ араб белгиланади. Урга Осиёда уругни ^уйидаги нормада 
экиш тавсия этилади, кг:

Лавлаги 15—20 Пастернак б
Сабзи 6 Турп 5—б
Петрушка 8 Шолром 2

Агар асосий х;осил етилгунча барра кукатидан ора-чора фой- 
даланиш ^ам кузда тутилган булса, бундай ^олларда экиш нор­
маси купайтирилади, яъни сабзи уругидан гектарига 8 кг, л а в л а ­
ги уруги эса 25 кг гача экилади.

Бафорда текис ерларга экишда, ^аторларни тезро^ белгилаб 
олиш учун илдизмеваларга салат,  редиска, гречиха, сули каби 
усимликлар уругини ^ушиб экиш фойдалидир. Бу усимликлар 
уруги асосий экин уругига 3—4% мицдорда ^ушилади.

Сельдерей кучатдан купайтирилади. Унинг уруги январь охи- 
ри — февраль ойларида,  гектарига 800 г ^исобида ярим иситила- 
диган парникларга сепилади. Кучатлар биринчи чинбарг чи- 
^арганида пикировка ^илинади, яъни к^атор оралари 5 см, туп 
ораларини эса 3—4 см дан г^илиб парник ёки кучатхоналарга ут- 
^азилади.  40—45 кундан кейин, мартда — апрелнинг бошларида
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кучатлар далага,  ^уш^атор лента шаклида ут^азилади.  Бунда  
^ушкаторлар ораси 15—20 см, туп оралари 12— 15 см дан ^или- 
нади.

Экинни парвариш килиш. Ба^ор ва кеч кузда экилган илдиз­
мевалар ёмгирдан кейин ^осил булган ^атцало^дан к;аттик; ций- 
налади. К,ат^ало^нинг олдини олиш учун мульчалаш,  яъни экил- 
гандан кейин устига 1 — 1,5 см цалинликда чиринди сочиб чи^иш 
яхши самара беради.

^атца лоц  ротацион мотига ёки енгил бороналар ёрдамида юм- 
шатилади,  бунда трактор, экин цаторларша нисбатан кундаланг 
царатиб юргизилади. Биро1\  борона экинга анча зарар етказиши 
мумкин. Шунинг учун ундан жуда зарур булган ^олларда ва уруг 
цалин сепилган жойлардагина фойдаланиш мумкин.

Экинларга узо^ ва^т жилдиратиб сув цуйиш (тупро^ни ювиб 
кетишга йул цуймасдан) ^ам ^ ащ ал о ^ ц а  царши курашда му^им 
тадбирлардан ^исобланади.

Илдизмеваларни парвариш к;илишда бегона утларни йу^отиш 
ни.\оятда мураккаб ва серме^нат ишдир. Р^атор ораларидаги бе­
гона утлар культивация цилиш, ленталар ораларидагиси эса 
утоц цилиш йули билан йу^отилади. Майсалар куриниши билан 
утоц ^илишга киришилади, бу иш бегона утнинг ^айта усиб чи- 
ь;ишига к;араб икки-уч марта такрорланади.  Утоц ^илиш кечик- 
тириб юборилса, кейин жуда куп (гектарига 100) киши-куни ва 
ундан куп ме>;нат сарфлашга тугри келади, бунинг устига хосил- 
дорлик кескин д ар аж ад а  камайиб кетади. Б е г о н а  у т л а Р н и  
й у ц о т и ш д а  х и м и я в и й в о с и т а л а р д а н фойдаланиш 
катта а^амият касб этмо^да. Сабзи экинидаги бегона утларга 
^арши (майсалари курингунга ^адар)  гектарига 3—5 кг п р о -  
м е т  р и н препарата; п р о п а з и н  (3—6 га/кг) ,  трактор керо- 
сини (200—400 га/л  ^исобида, майсалар пайдо булгандан кейин) 
сепиш тавсия 1\илинади, л и н у р о н  (4—6 га/кг,  майсалар пай­
до булгунча ва пайдо булгандан кейин) ^улланилади.  Тажриба- 
ишлаб чик^аришда кулланиш учун т е р  о р а н  (6— 12 га/кг)  тав ­
сия этилади, бу сабзи майсалари униб чивдунга к;адар сепилади. 
Сабзига керосин, линурон ва прометрин сепилганда ма^сулотни 
гербицид билан дориланганидан 4 ой утгач, реализация ^илишга 
рухсат этилади.

Ош лавлаги (^изилча) экилган далаларга  уруг униб чиккунга 
к(адар гербицид сифатида натрий т р и х л о р а ц е т а т  (23— 
50 га /кг)  солинади. Э п т а м  (2,6—8 г а / к г ) — экиш олдидан иш 
вактида ва экишдан кейин пуркалади.  Лекин бу препарат туп- 
рокда кумилиши шарт; б е т а н а л (6—8 г а / к г ) — майсалар пай­
до булгандан кейин солинади.

Экинларни уз вактида яганалаш ни^оятда катта ахамиятга 
эга. Уруг камроц нормада экилганда ва майсалар текис, аммо 
сийрак кукариб чивдан ерларда,  усимлик 3—4 та барг чи^арган 
пайтда бир марта яганалаш билан ^аноатланиш мумкин. Биро^, 
экинлар купинча икки ва баъзан уч марта ^ам ягана ^илинади.
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Сабзи ва бош^а соябонгул- 
дошларга мансуб экинлар 
дастлаб майсалар куринган- 
дан кейин 12— 15 кун утгач> 
яъни 1—2 та чннбарг чи^ар- 
ганда ягана килпнади (89- 
расм).  Бунда туп ораларнда 
2—3 см дан жой ^олдирплади.
Лав лаги  тупмеваси бплан эки- 
лади,  шунинг учун у ^алин 
усиб 41-щадп. Шунга кура, л а в ­
лаги майсаларн уруги униб 
чиодандан кейин 8— 10 кун 
утгач, биринчи чинбарг пайдо 
булганда ягана килпнади.
Шолгом ва турп майсалари,
одатда,  3—4 та чинбарг чи^арган пайтда яганаланади. Илдизме­
валар экинларининг дастлабки яганасини ^исман механизация- 
лаштириш мумкин. Бунда культиваторга ясси панжалар урнати- 
либ, трактор ^аторларнинг кундалангига цараб юргизилади. 
Культиватор кесгандан кейин ^осил булган уялардаги усимлик­
лар ^ул бил а и букетлаб чгщилади.

2—4 ^афтадан кейин илдизмева ^осил булаётган (йугонлаша 
бошлаган) пайтда майсалар иккинчи марта ягана ^илинади. 
Бунда илдизи билан олинган усимликларни сийрак чиццан жой- 
ларга  ва бош^а участкаларга ут^азиш мумкин. 4—5 тадан чин* 
барг чицарган майсалар яхши тутиб кетади.

Иккинчи, яъни охирги яганалашда туплар белгиланган ора- 
ликда ^олдирилади, бу оралиц экиннинг тури, нави ва тупро^ 
упумдорлигига цараб белгиланади. Ягана к;илишда кучли усади- 
ган, меваси йирнк, кечпишар навларда туп оралари тезпишар, 
кучсизро!^ усадиган навларникига Караганда кенгроц колдири- 
лади;  унумдор, яхши угитланган участкаларда камунум ерлар- 
дагига нисбатан кучатлар бирмунча 1̂ алин булиши мумкин.

Урта Осиё шароитида каторлардаги усимлик туп оралари 
тахминан цуйидагпча булиши тавсия этилади, см:

Сабзи 5— 7 Шолгом 8— 12
Л авлаги 8— 12 Илдизи учун экиладиган

петрушка 5— 8
Турп 10— 15 Пастернак 5— 8

Иккинчи яганалаш вактида юлиб олинган сабзи ва лавлаги- 
дан товар махсулоти сифатида фойдаланса булади, яъни уларни 
бог-бог цилиб реализация ^илиш мумкин. Агар етиштирилади- 
ган ма^сулотнинг асосий ^исмини боглаб сотиш мулжалланса,  
бундай ^олларда уругни ^алинро^ сепиб бир неча марта ягана 
цилиш тавсия этилади.
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Одатда,  яганалаш бегона утларни уто^ ^илиш билан бир 
ва^тда утказилади.

Уруг ёппасига кукариб ч и ^ а и и д а и  кейин ^атор оралари юм- 
шатилади ва бу иш, одатда,  4— 5 марта такрорланади.  Р^атор 
ораларига ишлов беришда ясси кесувчи панжалар ёки юмша- 
тувчи иоральник билан жи^озланган трактор культиваторлари- 
дан фойдаланилади.

Фаргоиалик де^конлар Маррилон турпи таъмини яхшилаш 
ма^садида купинча унга «яшил туе» бериш усулини ^уллайди- 
лар, яъни илдизмевани соялайдиган пастки баргларини олиб 
ташла йдилар.

Сугориш. Илдизмевалар, айни^са сабзи ва лавлаги илдизлари- 
иииг ба^увватлиги, ерга чу^ур кириши ^амда сув буглантирув- 
чи барг сат^ининг кичиклиги билан бошцалардан фарк к^илади. 
Шуиинг учун улар тупро^нинг пастки цаватларидаги иамдан 
яхши ба^ра олади ^амда уни нисбатан тежаб сарфлайди.  И л ­
дизмеваларнинг сувга унчалик талабчан эмаслигининг сабаби 
^ам шу. Лекин Урта Осиё шароитида илдизмеваларни сугориб 
туриш шарт, чунки улар сувга ^онмаса,  ^осилдорлиги кескин 
камаяди,  ози^-овцатлик сифати иасаяди.

Илдизмевалар етиштиришда ернинг оптимал намлиги дала 
сув сиримига нисбатан 60—75% булиши лозим. Лекин илдизме­
валар ^аётининг турли даврларида сувни турлича микдорда та- 
лаб  цилади. Урур буртаётган ва унаётган даврда,  усимлик зур 
бериб барг чи^ариш ва илдизмева ^осил ^илиш даврида тупроц 
сернам булиши керак. Етилаётган пайтда экиннинг сувга талаби 
камаяди.  Бу ва^тда ернинг сернам булиши ^атто зарарлидир,  чун­
ки бу купчилик ^олларда илдизмеваларнинг ёрилиб кетишига ва 
са^ланиш хусусиятининг пасайиб кетишига сабаб булади.

Ер ости сувлари чуцур жойлашган,  буз тупро^ли ерларда эр- 
та ба^орда экилган илдизмевалар ёппасига кукариб чиедандан 
кейин, одатда, апрель ойининг иккинчи ярмидан бошлаб сурори- 
лади ва бу 12— 15 кунда бир марта такрорланиб турилади. И л ­
дизмеваларнинг ^осил булиши тезлашган пайтда — май ойининг 
урталаридан бошлаб, экинлар ^ар 7— 10 кунда сугорилади.

Езда экилган экинлар майсалари ёппасига курингунга 
кадар тез-тез ^ар 3— 4 кунда бир марта ypyF суви бериб турила­
ди. Майсалар текис кукаргандан кейин сугоришлар ораси 8— 10, 
^осил етилиш даврида эса 12— 15 кунгача узайтирилади.  Кечки 
илдизмевалар ^осилни йигиб-теришга 2—3 ^афта цолганда суго- 
риш тухтатилади.

Умуман илдизмева экинларни мавсумда неча марта суьориш, 
мавсумий ва ^ар галги сугориш нормалари доимий эмас, улар 
экин турига, навига, тупроц ва и^лим шароитига ^араб уз- 
гарнбтуради.

Узбекистан ССРда экинларни экиш муддатига ва ер ости сув- 
ларининг жойланиш чу^урлигига цараб илдизмеваларни сугориш 
сони ^уйидагича булиши тавсия цилинади:
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Экинлар Ер ости сувли^нинг 
чуцурлиги

Эртаги
Кечки

1 м гача 
24 

5

1— 2 м
6
8

2 м дан оптик 
8
11

Сувга талабчанлиги буйича крестгулдошларга мансуб илдиз­
мевалар биринчи, соябонгулдошлар ва лавлаги иккинчи уриида 
туради. Ж а да л  усадиган, лекин илдиз системаси яхши тара^кий 
этмаган тезпишар навлар кечпишар навларга Караганда тез-тез 
сугориб турилади.

Илдизмеваларни сугориш нормаси экиннинг тури ^амда туи- 
ро^ шароитига цараб гектарига 500—600 дан 800—900 м3 г а ч а  
белгиланади. Сабзи энг кам (500—600 м?) норма билан c y Fo pn -  
лади, чунки у тупро^ орасида раво айланиб туришини купроц та- 
лаб  этади. К,олган илдизмевалар,  айницса, лавлаги ва пастериак- 
ни катта норма билан сугориш мумкин.

Касаллик ва зараркунандалари. У н-шудринг касаллиги.  Бу 
касаллик билан купро^ сабзи ва лавлаги усимлиги касалланади.  
Касалликка чалинган экинларнинг баргларида,  поялари ва гул- 
ларида ёзда унсимон о^ губор (спора ташувчи замбуруг),  кузда 
эса жуда куп цора нуцталар (замбуруг меватанаси) пайдо бу­
лади. Усимликнинг зарарланган органлари ^уриб цолади. К у- 
р а ш  ч о р а л  а р  и — олтингугурт кукуни билан оракни 1 :1  
(гектарига 15—20 кг) нисбатда аралаштириб чангланади ёки 
коллоид олтингугуртнинг 1 % ли суспеизияси пуркалади.

Оц чириш касаллиги сабзи илдизмеваларини са^лаш ва^тида,  
урурли усимликларни зарарлантиради. Касаллик илдизмевалар 
юзасида о^ рубор (замбуруг илдизи) ролида пайдо булади. К у- 
р а ш  ч о р а л а р и  — ози^-ов^атга ишлатиладиган илдизмева­
лар бор билан, уругли илдизмевалар эса ТМТД (1 т урурликка 
5— 7 кг) препарати билан чангланади ва уруглар ТМТД препара- 
ти билан (1 кг уру^к;а 6—8 г) дориланади.

Илдизмева экинларида зараркунандалардан бургачалар,  ай- 
ни^са куп учрайди, унга ^арши усимликка 5% анабадуст ёки ни- 
кодуст (гектарига 25—30 кг) пуркалади. Лавлаги узунбурунига  
^арши усимликка натрий кремнефторид (1 л сувга 7 г) ,  лавлаги  
ширасига ^арши эса анабазин-сульфат ёки никотин-сульфат 
пуркалади.  Илдизмеваларни,  купгина бопща сабзавот экинлари 
сингари, купинча ёш усимликлар илдиз ва пояларини кемирувчи 
бузоцбоши  зарарлайди.  К у р а ш ч о р а л а р и  — рух фосфид 
билан зарарланган дон-хураклар сочилади. Бундан ташкари,  ил­
дизмевалар орасига дон экинлари экиб, уларни эрта барорда 
60% ли гептахлор эмульсияси билан ишлаш рам яхши натижа 
беради.
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ХОСИЛНИ ЙИРИБ- ТЕРИБ ОЛИШ ВА САЦЛАШ

Бахорда экилган илдизмеваларни реализация к^илиш учун 
товар ма,\сулот олиш мулжалланган булса, майсалар куринган- 
дан 50—60 кун утгач, яъни сабзи илдизмевасининг диаметри
1,5—2 см, лавлагиники эса 3—3,5 см га етгандан бошлаб ^осили- 
ни йигиб-териб олишга киришилади. Кавлаб  олинган усимлик 
барглари кесилмасдан бог-бог ^илиб, шу куннинг узидаёц ёки 
иккинчи куни реализация ^илинади.

Ба^орги илдизмеваларнинг асосий ^осили июнь-июль ойлари- 
да, илдизмеваси шу навнинг узига хос катталликка етганида 
йигиб-териб олинади. Езда экилганларининг ^осили ноябрь ой- 
ларида ёгингарчилик бошланмасдан,  ^аттиц сову^ тушмасдан 
олдин йигиштириб олинади. Совувда чалинган илдизмевалар ма- 
засини йу^отади ва узо^ сацланмайди.

Дастлаб сову^ца чидамсиз, илдизмеваси тупрокда чу^ур кир- 
майдиган экинларнинг ^осили йигиб олинади. Одатда,  олдин 
лавлаги,  кейин шолгом, турп, сабзи, петрушка в сельдерей ^оси- 
лини йигиб олишга киришилади. Пастернак ни^оятда совук^а 
чидамли булганидан уни куздагина эмас, ^ишда кун илиган 
пайтларда,  ^атто бахорда ^ам йигиб олиш мумкин.

Илдизмеваларни йигиб-териб олишда элеватор типидаги л а в ­
лаги ва картошка ковлагичлардан фойдаланилади.  Отга цушиб 
ишлатиладиган ^уроллардан ковлайдиган панжалар  ва отвали 
илиб цу'йилган плуглар цулланилади.

^ а з и б  олинган илдизмеванинг барги узак доираси тугриси- 
дан шу куниё^ пичо^ билан кесиб ташланади, чунки барги билан 
т\ риб цолса илдизмеванинг суви ^очади, сулийди ва кейинчалик 
унчалик яхши сацланмайди.  Баргларидан тозаланади,  кейин 
уларни йирик майдалигига ^араб сараланади ва айни ва^тда 
цишда саклашга яроцсиз, яъни етилмаган, ёрилган, шикастлан- 
ган илдизмевалар ажратиб олинади.

Хосилни йишш, саралаш ва ташиш ва^тида илдизмеваларни 
уриитирмасликка,  шикастлантирмасликка (кесмаслик, пустини 
шилмаслик ва ^оказога) ^аракат  ^илиш керак, чунки зарарлан-  
ган илдизмевалар яхши сакланмайди.

Илдизмеваларнинг ц о с и л д о р л и г и  экиннинг навига, 
парварншлар агротехникасига,  айни^са,  экиш муддатига ^араб 
кескин дар аж ада  узгаради. Масалан, эртаги сабзининг гектари- 
дан 120— 130 ц, кечкисидан 130— 150 ц, лавлагининг эртагиси- 
дан 130— 140, кечкисидан 150— 180 ц; шолгомдан 110— 130, турп- 
дан 120— 150 ц ва петрушканинг ^ар гектаридан 80— 100 ц ат- 
рофида з^осил олинмо^да.

Илгор сабзавотчилик хужаликларида илдизмевалардан анча 
юцори — гектаридан 250—300 ц ва ундан орти^ ^осил етишти- 
рилмо^да.  1970 йилда Тошкент область Тошкент районидаги 
«Узбекистон 50 йиллиги» колхозидаги айрим бригадаларда ^о- 
силдорлик гектар бошига 200—280 ц га, шу областнинг Калинин
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р а й о н и д а г и  «Ленин йули» колхознда эса 382 ц га тугри кел- 
ди . Айр им ил дизме валарнинг  огирлиги 400— 450 г га етган (Мир- 
фаёзов,  Носиров,  Боймурамедов ,  1973).

К^иргизистон С С Р  Т \п  районидаги «Победа»  колхози 
1970 йили 10 га ерга сабзи экиб, гектаридан 520 ц хосил олгаи.

О лм а о та д а ги  айрим х у ж алик лар :  «Оксой» совхози,  Мичурин 
номли колхоз ва бошка х у ж а л и к л а р д а  ю^орн агротехника  асо- 
сида иа рва риш  ^илинган уч ас ткал арнинг  рар гектаридан 200— 
260 ц сабзи;  «Луч Востока» ва Мичурин номли кол хо зл арда  эса 
ош лавлаги нин г  рар гектаридан 400 ц росил етиштирилган.

И л ди з м е в а ла р  темпе ратура  0 дан  2° гача,  хавонинг  нисбий 
намлиги 85— 95° булган подвал типида курилгап сабзавот  ом- 
борлари ёки т р а н ш е я л а р д а  яхши еакла над и.  Шолгом,  сабзи ва 
боища соябо нгулдошлар илдпзмеваснни с акл аш  учун эни 50— 
60 см ва чукурлиги 70— 80 см; л а в л аги  ва турплар  учун эса си- 
гими каттароц:  эни рам да  чукурлиги 70— 80 см кел адиган тран- 
ш ея л а р  цилпнади.  И л д и з м е в а л а р  т р а н ш е я л а р д а  апрел гача  сац- 
ланад и,  бар орд а  эса уларни сабза вот  ом борлари га  олимади.

Л а в л а г и ,  шолгом ва турп 1,5 м гача ^ али н лп кд а  уюлиб,  с а б ­
завот  омбо рл ари да  еа кла над и.  Сабзи бонща п л д и зм ев ал ар га  
К ар аг ан да  унчалик яхши сацланмайди,  шу саба бли унинг цатлам-  
л а р п  орасига  тоза,  нам кгум соли б, эни ва буи и 1 м булган шта- 
б е л л а р г а  ж ой лан ади .  Сабзи ва бошца ил диз мев ал ар ни  яшпклар-  
да ва ко итей нерларда  са цл аш  юклаш ва бушатиш ишларнии 
м ех ан и за ц и ял аш га  имкон беради.  Бирок,  суигги йн ллард аги  тек- 
ш и р и ш л а р да н  маъл ум  булишнча,  сабзини очнц полиэтилен к.оп- 
л а р д а  сак л аш  эн г яхши усул хпеоблападп.  И л д и з м е в а л а р  на фас 
о л и ш и  на тиж ас и да  коп пчида юцори д а р а ж а д а  иа млик  шароитн 
в у ж у д г а  келади ва кар бон ат  ангидрид (3— 5% гача) тупланади.  
Полиэтилен ко пл арда  с ак лан ган д а  илд из мевал ар ни н г  чириши, 
вазнининг табиий камайишп,  ш ак а р  ва витамин С нинг йуколиши 
анча кама яд и.

У РУ Г Ч И Л И К

Уруглик етиштириш. И л д и з м е в а л а р д а н  ypyF икки мавсумда  
(редискадан ташца ри )  олинади.  Д а с т л а б к и  мавсумда  она нлдиз- 
мева (уруглик)  етиштирилиб,  иккинчи йили ундан уруг- олинади.  
Она  ил диз мевалар  уруги ёзда,  од атдаги  о з ш у о в к а т  учун экила- 
диган  и лди зм евалар  билан бир вацтда  экилади.

Она  ил дизмевалар  етиштириш агротехникасинипг  баъзи бир 
хусусиятлари бор. Уруглик усим лик лар  устиришда азотли угит- 
ларн и катта нормада бериш ярамайди,  акс >:олда ил дизме валар  
р а д д а н  тапщ ари  йирик булади ва бундай уруглик лар  яхши сак- 
ланм айд и.  Уруглик уч ас т к а л а р д а  экинларни,  айникса  пухта яга- 
н а л а ш  зарур.  Бир хил ка ттали кд аги  (жуда  хам йирик, ж у д а  хам 
м айд а  булмасин)  ил диз мевалар  олиш учун усимлик туп ор алари
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бир хил кенгликда ^олдирилиши лозим, лекин ^аддан ташцари 
кенг булмаслиги керак.

Уруглик экинлар орасидан товар ма^сулот сифатида фойда- 
ланиш учун юлиб олиш мумкин эмас, бу ма^садда ягана к^илиш- 
да, албатта,  бирмунча йирик ва соглом усимликлар реализация- 
га кетади.

Уругликлар ноябрнинг биринчи ярмида,  ^аттиц сову^ туш- 
масдан олдин йигиб олиниши зарур, чунки сову^ урган илдизме­
валар яхши сацланмайди.

Урурлик илдизмевалар цазиб олингандан кейин банди 1— 
2 см узунликда ^олдирилиб, барги кесиб ташланади. Сунгра ил­
дизмевалар хилланади,  бунда уртача йирик ва уртачадан катта- 
ро^лари шакли, ранги ва шу навга хос булганлари уругликка 
ажратилади. Уруглик сабзининг уртача вазни, уларнинг навнга 
1\араб 90— 120 г; лавлаги билан турпники 250—300 г; шолгомпи- 
ки 120 г; пастернак, петрушка ва сельдерейники эса 70— 100 г 
булиши керак. Майда,  ёрилган, захгалангаи ^амда чирпган ил­
дизмевалар урурлик учун ярамайди.  Уруглик илдизмеваларни 
куплаб нам йук^отншидан саклаш керак, акс ^олда «ужар» усим­
ликлар куплаб пайдо булиши мумкин. Шунинг учун уругликлар 
йигиб олингандан кейин улар тезда сараланиши ва траншея ёки 
сабзавот омборларига жойланиши керак. Она илдизмевалар ^ам 
озиц-овкат илдизмевалариники сингари шароитда сакланади.  
Петрушка,  сельдерей ва пастернак ^ишга них(оятда чидамли 
булганлигидан, г^ишни экилган жойида ^ам яхши утказади.  Улар- 
ни ба^орда бевосита уругликлар утказиш олдидан цазиб олиш 
мумкин.

Бир гектардан олинган она сабзи (илдизмеваси) 3— 5 га;  л а в ­
лаги 1,5—2 га; турп 2—3 га; шолгом 3—4 га  ерга у т к а з и ш  учун 
етади.

Урур олиш. Иккинчи йили уруглик учун ^олдирилган, илдиз­
мевалар биринчи йилдаги усимликларга Караганда ер шароити 
ва озиеда купро^ талабчан булади. Шунга кура урурлик участ- 
калар унумдор ерларда булиши, лекин ту прошда азотли модда- 
лар куп булмаслиги керак. Уруглик илдизмевалар бахорда мум­
кин ^адар барвацт,  февралда — мартнинг бошларида утцазила- 
ди. Шунинг учун уруглик илдизмеваларни секин селгийдиган 
цайир ерларга экиб булмайди.

Илдизмеваларнинг ^аммасн четдан чангланади, шуниси ^ам 
борки, бир тур усимлик узининг ^ар хил навларп билангина 
эмас, балки маданий ва ёзвойи формаларп билан хаглда х^р хил 
кенжа турлар билан ^ам чанглана беради. Шунинг учун ^ам 
урурлик участкаларк бир-биридан узок масофада — атрофи и.\о- 
таланган жойларда 600 м, очпк жойларда эса 2000 м нарида бу­
лиши керак.

Ёввойи ^олда усУ0411 сабзи, лавлаги ва пастернак уруглик 
экинлар экилган участкалар атрофидан 300 м радиусда йук>оти- 
лиши керак.
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Ур углик лар  экилади ган  ерлар  кузда  чуцур (27— 28 см) шуд- 
гор ^и лин ад и ва эрта ба^орда  бороналанади.  Урутлик участка- 
л а р г а  органик ва минерал  угитлар ,  айми^са,  фосфорли угитлар  
купро^  солиниши керак.  Чунки фосфор уруг ^осил булиши ва тез 
етилишига  ёрдам  беради.

Узбекистон Сабзавот-полиз  экинл ари  ва к а ртош ка чи ли к И Т И  
уру глик илдизмева  эк ила диган ерларга  кузги шудгор олдидан 
гектарига  40 т гунг ва 3— 3,5 ц супе рфосфат  а ра лаш тир иб ,  усув 
д аври да  эса 1,5—2 ц дан  суперфосфат  ва 1 — 1,5 ц а м м иа кл и се ­
литра солишни тавспя  к4илади.  Чи риган гунгга супер фосфат  а р а ­
лаштириб,  уругликларни  ут ка зи ш  олдидан у я л а р га  солиш ^ам 
яхши н ати ж а  беради.

Бафорда утказиш олди дан  ур у гл и кл ар  куздан кечирилади,  
сулиган,  совук урган ва чириганла ри бра к  ^илинади.  Сабзи  ва 
лавл аги ни,  бундап таш к ари,  этининг рангига  к а р а б  та н л а ш  хам 
фойдалидпр.  Бунинг  учун уртача  ка ттали кд аги  л а в л аг и  ёнидан,  
йирикл ари эса буйламасига  уртаси дан  кесилиб,  икки п аллага  
аж р а т и л а д и .  Бунда  экиш учун х а л к а л а р п  унча аник булмаган,  
этининг ранги тук; ки зи лл ари  олинади.  Сабзи  этининг рангини 
ан и ^ л а ш  учун илдизмеванинг  дум кисми кесиб курилади.  Узаги 
кичик ва эти тиник буялган  сабз и лар  экиш учун т а н л а б  олинади.

И л д и з м е в а л а р  бутунлигича  утка зил ад и,  ф а ^ а т  йирик лавла-  
гилар  иккига  б у л и б  э к и ла ди .  И ккиг а  б у л и б  эк и лга н  илдизмева-  
л а р д а н  бутунлигича экилган ил диз м ева ларга  К а р аг а нд а  у р у г  ко ­
сили купрок; олинади.

Урта Осиёнинг ма рк ази й ва ж ан уб и й  р а йо н ла ри да  уруглик 
ил диз мева лар  купинча кеч кузда ,  ноябрь ойида экилади.  Кеч ку з­
да  экил ганд а  ур уг лик ларни  кишд а с а ^ л а ш г а  з а р у р а т  булмайди 
ва анча юкори хосил беради.  Сабзи  ва ла в л аги  уругликл арин и 
турли му дд а т ла р д а  экишнинг уруг  хосилига таъсири Туркманис-  
тондаги Баг нр т а ж р и б а  станциясининг  т а ж р и б а с и д ан  ят^ о л  ку- 
риниб турибди,  га/ц:

Экинлар Кукламда Кеч кузда
экилганда экилганда

1 2 3
Сабзи 5 ,7  11,9
Лавлаги 11,3 16,9

К о з о ш с то н  1\ХИ м аъ л у м о тл а р и г а  Караганда  уруглик ил диз ­
мевалар н и тогли р айо н ла рд а  (тахминан 1500 м баланд-  
ли к да )  кеч кузда экиш яхши на т и ж а  беради,  чунки бундай жой-  
л а р д а  цалин к;ор коилами уругл ик ил д из мев ал ар ни  совук уриш-  
д ан  сацлайди.  Лекин Урта Осиёнинг  водпй рай он лари да  кеч к у з ­
да  экилган уру глик ил диз меваларн и совук уриш э^тимоли бор, 
шунинг  учун ур угл иклар  айрим ^ о л л ар д аг и н а  кеч кузда экилади.

Бафорда  илд из мева лар  фев рални нг  охири — март  ойл арида  
экилади.  Экиш бир оз кечиктирилган ( а п р е л ь ) д а  уруг  хрскли
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кескии камайиб кетади. Бунинг сабаби шукн, кеч экнлгаыда ил­
дизмевалар са^ланаётгап жойларида кукариб кетади ва усимта­
л а р и  салга синади. Бундай ташцарп, кеч ут^азплган уругликлар- 
нинг плдизи ер устки кисмпга  К а ра г ан да  анча секпн усади. На- 
тижада илдизлар усимликиинг ер устки цисмини озик моддалар 
х4амда намлик билан етарли таъминлашга улгура олмайди, усим­
лик секпн усади ва хосили камаяди.

Лавлагилар,  одатда,  7 0 x 7 0  ёки 7 0 x 6 0  см схемада квадрат  
усулида экилади. Улар иккига булиб экнлганда цатордаги туп- 
лар оралиги 30—35 см гача кис^артирилади.  Сабзи ва бошца ил­
дизмевалар 6 0 x 6 0  см схемада квадрат  усулида ёки 70X70 см 
схемада квадрат-уялаб утцазилади. Бунда туп орасини 20 см дай 
^илиб ^ар уяда иккитадан усимлик ^олдирилади. Сабзи ва бош^а 
соябонгулдош хамда крестгулдошларга мансуб илдизмевалар i^a- 
торлаб экнлганда цатор оралари 70 см, ^атордаги туплар ора­
лиги 35—40 см булади.

Илдизмеваларни квадрат ёки квадрат-уялаб экишда дала 
кундалангига 60 ёки 70 см кенгликда нишон солинади, сунгра 
узунасига 12— 15 см чу^урликда эгат олинади. Уругликлар эгат 
билан нишон чизигининг кесишган жойига,  уч томонини юкорига 
^аратиб эгат ёнбошига суяб кетилади ва кетма-кет трактор ёки 
от окучнпги ёрдамида 4—5 см калииликда тупрокда кумилади. 
Кузда эса 12— 15 см чукурликка ут^азилади.  Экиш вацтида хосил 
булган эгат пушталарн бахорда борона билан сурнлади, натижа- 
да илдизмевалар устидаги тупрок, цатлами 5—6 см гача юпцала- 
шади (90 -раем).

Уругликларни ут^азилгандан кейинги парваркши 5— 7 марта 
сугориш, цатор оралариии уч-турт марта культивация килиш 
Хамда бир-икки марта чопиц килиш (мотигалаш)дан иборат. Б е ­
тона утлар, айницеа, зарпечакнинг уруглашига ва уларнинг уру­
ги илдизмевалар уруглари билан аралашишига йул куймаслик 
уругчиликдаги энг мухнм агротехника тадбпрларидан ^исобла- 
нади.

Илдизмевалар уруги тугунчаси г^унгир тусга, крестгулдош- 
лар мевачаси ^амда сабзи ва бошка соябонгулдошлар етнлгани-

90- раем. Урурлик лавлаги пллизмеваларинп экиш чуцур- 
' лиги:

I — нормал; 2 — юза; 3 — чу кур.
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да соябони оч сари^ ёки оч жигар ранг тусга кирадн. Турпдан 
ташцари хамма илдизмевалар уруfii пншгаиида тукилиб кетади, 
зеро, бу экинлар урути тула иишиб етилмасдаы йигиб олииишп 
керак. Лавлаги тугуичасииииг 20—25% и, сабзи ва бошка соя- 
бонгулдошлар соябонинииг учдан бир циеми, шолгом кузотининг 
ярми, турп уругинииг эса ^аммаси иишиб етплган пайтда йигиб- 
териб олишга киришилади.

Уруглик усимликлар тупи билан кесиб ёки илдизи билан су- 
гуриб олинади. Таажрибалардан  шу нарса маълумки, тупи билан 
кесиб (уриб) олишга Караганда илдизи билан сутурнб олинган 
усимликда уруглар яхши етилади. Кичкина майдондаги уруглнк- 
лар соябончалари ёки иояларини етилишига цараб, таилаб-тан- 
лаб уч-турт марта кесиб олинади. Кесиб олинган уругликлар г;у- 
ритиш учун хирмоига ташиб келтирнлади, уларнинг купчилиги 
шу ерда иишиб етилади. Уругликларни куритпш ва етилтириш
1 — 1,5 ^афта давом этади.

Уругликлар ЛЮ-700 ёки МС-1100 молотилкаларда янчилади, 
кейин СУ-0,1 ёхуд ОС-4,5А ypyF ажратгич машиналарида ва 
«Триумф» тозалагичида тозаланади.  Лавлаги урути ОСГ-0,5 
маркали,  шолгом ва турп у р у г и — «Змейка», соябонгулдошлар 
уруги эса ССП-1,5 пневматик сараловчи машиналарда охпрги 
марта тозаланади.

Илдизмеваларнинг уруг ^осили экин турига цараб турлича 
булади. Буни куйидаги маълумотлардан ^ам билиш мумкин, 
га/ц:

Сабзи 3— 5 Петруш ка 4— 5
Л авлаги 8 — 10 Пастернак 4 — 5
Турп 5— 6 Сельдерей 1 ,5 — 2
Ш олгом 3— 4

Илдизмевалар уруги i^ypy^, яхши шамоллатиб турилади- 
ган хоналарда ^опларда сацланади.
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XI б о б

П И Ё З Л А Р

АХ>АМИЯТИ ВА И Ш Л А Т И Л ИШИ

I I  иёзлар группасига пиёзгулдошлар оиласи (Liliaceae) 
дан Allium авлодига мансуб барча сабзавот усимлик- 
лари киради. Улардан энг мурими оддий (боил) пиёз  

билан саримсоцдир. Порей пиёз , ботун пиёз ва бошра тур- 
даги пиёзлар унча арамиятга эга эмас.

Пиёз таркибида жуда  куп азотли моддалар (1,7—2,5%) ша- 
кар ва витаминлар булади. Эфир мойлари уларга узига хос рид 
рамда уткир маза бериб туради.

Оддий пиёзнинг Хоразм ворасида етиштирилган Урта Осиё 
навлари таркибида: 14— 16,5% рурур модда; 7,8— 11,1% шакар,  
шу жумладан,  4,8—8,2% сахароза ва 1,37— 6,9 м г %  гача витамин 
С бор. Тошкент яринида етиштирилган пиёзнинг яшил баргида 
19— 57 мг%  гача витамин С борлиги аникланган. Пиёз А, В ь 
В2 витаминларга рам бой.

'"“Оддий пиёз таркибидаги эфир мойларининг мирдорига рараб 
уч группага, яъмп аччир (таркибида эфир мойи жуда куп),  ярим 
аччир ва чучук пиёзларга булинади. Пиёз таркибида оз мирдор- 
да лимон ва олма кислоталари,  сиртри рурур пустларида эса 
кверцетин деган сарир буёр моддаси булад!^

Саримсор таркибида озир моддаларнинг куплиги жиратидан 
фа кат оддий пиёздангина эмас, балки бошра барча сабзавотлар- 
дан рам анча устун туради. Унинг таркибида(уртача) 64—66% 
сув; 6,7% азотли моддалар;  0,06% ёглар; 26,3% азотсиз экстрак- 
тив моддалар;  0,77% клетчатка;  1,44% кул рамда 10— 12 мг %  
витамин С булади. Саримсор таркибидаги учувчан эфир мойлари 
унгз узига хос маза ва рид беради.

'ЧГиёз усимликлари бир неча минг йиллардан бери овратга 
ншлатилиб келинади. Улар таомларга знравор сифатида ишлати- 
лади ва янгилигича истеъмол рилинади ёхуд колбаса тайёрлаш- 
да (саримсор) фойдаланилади.  Бу экинларнинг фитонцидлик 
хоссаси юрори д араж ада  булганлиги ва организмда йигилиб рол- 
ган оракни эритиш робилиятига эга булганлиги учун пиёз, айнир- 
са, саримсор рамда улардан тайёрланган препаратлар медици- 
нада ошрозон касалликлари,  нафас олиш органлари, юрак-рон 
томир системасини даволашда ишлатилади. Пиёз к о б и т  чирин- 
диларидан тайёрланган ;нира баъзан буёк сифатида фойдалани­
лади.

358

www.ziyouz.com kutubxonasi



Купчилик авторлар оддий пиёз ва саримсоцнинг ватани Ур­
та Осиё ва Афгонистоннинг торли  районлари деб хисобландилар. 
Бу ерда пиёзнинг ма^аллий халцлар томонидан истеъмол цили- 
иаётган жуда куп ёввойи формалари ^озир хам бор; батун пиёз 
ва бопща куп йиллик пиёзлар афтидан Шарк;ий Сибирнинг жа- 
нубий цпсмларидан ва унинг Хитой ^амда Монголияга якин 
жойларидан келиб чиц^ан. Урта денгиз со^илларппп порей пи- 
ёзининг ватани деб ^исоблайдилар.

ЛПиёзлардан оддий пиёз энг куп экилади, у мамлакатимизда 
эпг мухим сабзавот экинларидан бири ^исобланади. СССРнинг 
жанубий ^исмларида,  шу жумладан,  Урта Осиё республикалари- 
да кичик майдонларда порей пиёз етиштирнлади. СССРнинг,  
апншсса, шимолий ва шимоли-шар^ий районларида с о в у щ а  чи- 
дамлплиги билан ажралиб турувчи батун пиёз ва бошца куп йил­
лик пиёзлар барра пиёз учун экиладг^

Саримсо^ СССРнинг шимолий районларидан таш^ари ^амма 
жойда, лекин кичикро^ майдонларда етиштирилади.

1969 йили СССРда тахминан 125 минг га  ерга пиёз ва са- 
римсоц экилган, бу эса бутун сабзавот майдонининг ^арийб 8,8% 
ини ташкил этади. Урта Осиё республикаларида сабзавот экин- 
лари орасида пиёзга айни^са катта урин (20% Дан купроц) бе- 
рилган. Шунингдек, Крзогистонда ^ам куп (10,8%) экилади.

О Д Д И Й  П И Е З

БОТАНИК ТАЪРИФИ

Пиёз усимлигининг (Allium сера L.) пиёзбоши ^ис^а поядан 
(тубдан) иборат, унда битта ёки бир 1̂ анча генератив ва вегета- 
тив куртаклар жойлашади.  Генератив куртаклардан мух;ит шаро- 
итига караб гулпоя (стрелка) ривожланади.  Гулпоядан гул ва 
урур, вегетатив органларидан эса пиёзбош ривожланади.  Бош- 
лангич куртаклар серэт ^оби^лар билан крпланган. Бу шакли 
узгарган барглардир. Ичи серэт, ширали ^оби^лар,  запас озик 
моддалар тупланадиган жой булиб хизмат цилади. Улардан баъ- 
зи бир (очиц)лари пиёзбошдан яшил найсимон барглар,  ^олида 
чикади. Сирт^и цоби^симон барглари ^урийди ва к;отиб, ь;урук, 
^алин пустга айланади. Улар <<ку йл ак» деб аталиб, ииёзбошни 
куриб крлишдан, механик шикастланишдан сацлайди. Пиёзбош- 
нинг баргларга утадиган жойи сохта поя ёки буйин  деб аталади. 
Пиёз пишганда сулийди ^амда цуриб ^олади ( 9 1 -раем).

Пиёзбошнинг туби оддий, битта пиёзбошли ёки шохлайдиган, 
иккн ёки бир неча пиёзбошли булади/

Пиёзбошнинг битта умумий тубдан бир нечта пиёзбош ^осил 
килиш цобилияти унинг болалаши  деб аталади.  Бир, икки, уч 
ёки куп болалайдиган пиёзлар булади (9 2 -раем).  Куп болалай- 
диган пиёзлар кам болалайдиганларига нисбаган, одатда,  анча 
сер,\осил булади.
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/, 2 — очик кобиги; 3 — ёпик, кобм и; 4. S — б ош л а1Ш 1Ч 
муртаклари; 6 — буйни; 6 — туби; 7 — учи (товони).

91- раем. Пиёзбошнинг тузилиши:

V
£ .

92- раем. Пиёзнинг болалаши:
1 — бир уялн; 2 — икки уяли; 3 — уч уяли; 4—куп уяли

Пиёзнинг пиёз тубида турли мицдорда бошлангич муртак \ о -  
сил цилиш хусусияти сермуртаклик  дейилади. Бошлангич мур- 
такнинг мирдорига 1̂ араб бир, икки ёки куп бошлангич муртакли 
пиёзлар булади.

^ и ё з  тубининг пастки цисмидаги туцнмалар аста-секин нобуд 
булади ва ^отиб цолади. Пиёз тубининг бу цисми т о в о н деб 
атал ади/

Тузилиши баён этилган пиёз фак4ат бошпиёз учун характерли 
булибгина 1̂ олмап, балки пиёзнинг бошь^а баъзи турлари, шу- 
нингдек, саримсор учун ^ам характерли булиб, ^ а к; и ц и й п и- 
ё з  деб аталади ва М. В. Алексеева таърнфи буйича (1960), ти- 
ним даврдаги усимлик ^исобланадн. Чунончи, пиёзбошда ё ш ц  
цоби^лар куп булиб, очи^лари кам булса пиёзбошнинг тиним 
даври шунча узо^ булади.

Баъзи пиёз турлари фа^ат  оч1щ крбиклардан иборат, баргга 
айланувчи пиёзбошлар ^оснл цилади. Бундай пиёзбош с о х т а  
п и ё з  деб аталади.  Бу пиёз тинименз усувчи новда, яшил барг- 
лар,  йугонлашган асослардан иборат.
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Пиёзнинг баъзи тур хилла- 
рида манда пиёзчалар пояда, 
тупгулларда ^осил булиши 
мумкин. Уларнинг ички тузи- 
лиши ^ам, худди ер остидаги 
сингари булиб, ^ а в о и и ё з-
ч а л а р и деб аталади.

^Пиёзнинг илдизи попук ил- 
диз тииида булиб, бирмунча 
сует ривожланади,  купинча ер­
нинг юза (50 см гача) ^авати- 
га таралади.  Илдизлари жуда 
кам шохлайди, шунинг учун 
^ам уларнинг суриш кучи ун- 
чалик кучли эм а#-’

//Т1иёз ^аётининг иккинчи 
ёки учинчи йиллари пиёзбош- 
нинг бошлангич муртакларн- 
дан туб цисми шишган (йугон) 
бнтта ёки бир нечта ичн говак 
гулпоя ( с т р е л к а )  лар ^о- 
сил булади. Гулпоялардан йн* 
рнк шарсимон тупгул чи^адп.
Гупгули ioni^a парда (гилоф) 
билан уралган булиб, гуллари 
очилганда гилоф ёриладп. Гу­
ли икки жинсли булиб, олтита ок еки яшилроц о^иш гултожп- 
барглар,  олтита чангчи ва устки тугунчадан иборат. Тупгулдаги 
1улларнинг ^аммаси бир ва^тда очилмайди, шунинг учун гуллаши 
ва уругинипг етилиши анча вакт давом этади. Жанубий районлар 
шароитнда бптта тупгулнинг гуллаши 10—20 кун ва ундан ^ам 
купроь; давом этади (93- раем).

Бошпиёз  — четдан чангланувчи усимлик, чаигии хашаротлар,  
асосан асаларилар ташийди.

Меваси  — уч циррали, пишганда ёрилиб кетадиган кусакча- 
дан иборат. Унда олтита (тула чангланганда) уч ^ирра ва усти 
гадир-будур кора уруглар булади. Уругининг абсолют огирлиги
2,5—4 г. Нормал унувчанлиги 95—98%, унувчанлиги 2—3 йилга- 
ча сацланади.

К Л А С С И Ф И К А Ц И Я М  ВА Н А В Л А Р И

Бутуниттифоц усимликшунослик институтининг (Казакова,  
1970) классификациясига кура, оддий пиёз (Allium сера L.) у ч- 
т а к е н ж а т у р г а б у л и н а д и:

Ж  а н у б и й к е н ж  а т у р, бу турга Европанинг жанубида,  
Афгонистонда, Эронда, Ирокда,  Урта Осиё ва Кавказда устири-
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ладигаи навлар киради. Бу пиёзлар йнриклиги, мазаси, чучукли- 
ги ёки уртача аччп^лиги билан фарк цилади. Жаиубий кепжа тур 
иккита экологик группага: У р т а  д е и г и з  ва О с и ё  г р у п- 
п а с и г а  булинади.

сУрта деигиз  п и ё з л а р  и усу в да ври узоц да пом этиши (160— 
200 куп), бир ёки икки бошлангич муртакли, йирик пиёзли, шакли 
ва ранги /гар хиллигп, гопак жойлашгап цалин ички (серсув) 
кобпклари булиши, мазаси ширин ва яхши сак;ланмаслиги билап 
■фарк; ^илади. У рта дснгиз экологик групп аси уз павбатида Ис- 
пан, Птальян, Май дер ва Ялта типларига булииади.

Осиё п и ё з л а р и — усув даври писбатан кпсцалпги (130— 170 
куп) билан фарк ь^илади, пиёзбошлари бирмунча майдарок, бош- 
лапгич муртаги кам, шакли ва ранги ^ар хил, серсув кобпклари 
уртача калппликда,  мазаси ширин ёки уртача аччик булади. Бош 
пиёзлариинг сакланиши уртача ёки ёмон. Осиё экологик группа- 
си учта: Афгоп, Кавказ,  ва Урта Осиё пав тнпини уз ичига олади.

Г а р б и й  кенжа тур. Буига усув даври 120— 160 куп, бошлан­
гич муртаги битта, уртача ва бош пиёзлари уртача йирик, турли 
шаклдаги,  сарпк ёки цпзил гунафша рангли, таъми аччи^ ёки 
ярим аччн^. уртача ёки яхши са^ланадиган навлар киради. Fap- 
бий кднжа тур уз павбатида учта экологик группага: урта евро-  
па  (пав тпплари: Каба,  Брауншвейг ва Днестр),  урта рус  (нав 
тнплари: Ростов, Данилов,  Стригунов),  ш и м о л и й  америк а  (нав 
тпплари; данвер ва Эбенезер) группасига булииади.

Ш арки й  кенжа тур (урутдан устирилганда усув даври 120— 
150 кун, вегетатив йул билан купайтирилганда 80— 120 кун), 
майда бошлангич муртаги куп, куп уяли, турли раигдаги дума- 
лок-ялпок пиёз, аччик ва ярим аччиклиги ва яхши сакланиши 
билан фарк ^плади. Шаркий кенжа тур, уз навбатида ш и м о ­
л и й  ва жа ну би- шарк ий  экологик группага булииади.

Ш и м оли й  экологик группага кнрувчи навлар, куп- долларда 
.жннсий пул билап купайишга булган цобилпятнпн бутунлай ёки 
деярлп нукртган булади ва вегетатив йул билан купаяди. Улар 
бошлангич муртакларпнинг куплиги (15 гача) ва уядаги пиёз- 
чаларипинг куп (10—25) лиги билан фарк> цплади. Пиёзбошлар 
жуда тпгнз ва яхши сакланади,  мазаси аччиц. Усув даври 80— 
100 к\н. СССРнипг шнмолпда, Узок* Ш ар^  улкасида,  Рарбип Ев­
ропа шимолнда ва Америкада устнрилади.

Ж а н у б и - ш а р к и й  экологик группага м а псу б навлар Афгонис- 
тонда, Покистонда, Кавказда,  Украина ва К рзоп 1стонда харкал- 
ган уруглардан кунайтирплади ва икки йиллик экнн сифатида 
устприлади. Усув даври 130— 150 кун. Пиёзбошлари майда, ду- 
мало^-ялнок булади. Пиёз бошлангич муртакларпнинг сопи ур­
тача (2—4), мазаси уртача аччик, ёки бир оз аччи^ ва ширин, 
цурук крбикларининг ранги цизгиш-бинафша ва сариц булади.

Купгина авторлар (Алексеева, 1960) мустацил тур хил сифа- 
ти да ‘шалот-пиёзни  ажратадилар.  Мазкур тур хилига жанубий тез- 
пишар, уртача аччик; ва аччи^ пиёзлар киради. Пиёзбоши унча
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йирик булмай, думало^,  куп уяли ва бошлангич муртаклари куп, 
тиним даври цисца; яхши са^ланиши,  аммо тез усиб кетиши ва 
паст (—4°, —5°) температурага чидамлилиги билан бош^алар- 
дан ажралиб туради. Гулпояси кисца, деярли йугонлашмайди, 
барги ингичка, нозик. Шалот-пиёз СССР Европа цисмининг жа- 
нубида, Рарбий Европа мамлакатларида ва А ^ Ш д а  экилади. Эр- 
таги >рсил етиштнриш учун Урта Осиёда экиш ^ам исти^болли- 
дир.

Жанубий кенжа тур ва к^исмаи Рарбий кенжа тур Урта Евро­
па группасидаги пиёзлар, Осиё экологик группасига кирадиган 

“ма^аллий пиёзлар, айникра, Урта Осиёда ва Крзогистоннинг жа- 
нубида кенг тарк^алган.

Бошпиёзнинг маданий навлари бир цатор морфологик ва био­
логик белгиларига кура фарк; ^илади. Улардан энг му^имлари: 

б а р г и н и н г  с о н и ,  й и р и к л и г и, р а н г и  в а  у л а р- 
д а  м у м  г у б о р  бор-йуцлиги;

п и ё з н и н г  ш а к л и ,  с е р у я л и л и г и ,  б о ш л а н г и ч  
м у р т а к л и л и г и  — бошлангич муртаклар сони кам (1—2), 
уртача (2—3) ва куп (3 дан орти^) булиши мумкин;

п и ё з б о ш н и н г  й и р и к л и г и :  м а й д а  (60 г г а ч а ) ,  
у р т а ч а  (60— 120 г) в а йирик (120 г дан ортик) булади;

б о ш  п и ё з н и н г  э т л и  в а  ц о п л о в ч и  (к У P У к) 
^ о б и ц л а р и н и н г  р а н г и  ок, сари^, жигар ранг, бинафша 
ранг;

пиёзбошнинг т и г и з л и г и ва м а з а с и  чучук, ярим аччиц 
ва аччи^ булиши;

^ а ё т н и н г  и к к и н ч и  й и л и д а  ш о х л а ш и :  кам пюх- 
лайдиган (1—3 гулпояли),  уртача шохлайдиган (3— 5 гулпоялп) 
ва куп шохлайдиган (5 гулпоядан ортик;) булади;

г у л  п о я  с и  н и  и г  б у й и: паст (50 см гача),  уртача (50— 
100 см) ва баланд (100 см дан ортик;) булади.

Пиёз навлари ^осилдорлиги ва етилиш муддатларига караб 
бир-биридан кескин фар^ к^илади. Урта Осиёда, асосан усув лав- 
ри 140— 180 кун (униб чик^андан то ёппасига барги ётгуича) 
булган уртапншар ва кечпишар навлар кенг тар^алган.  Булар- 
дан эпг му^имлари к;уйидагилар:

Андижон о$ пиёзи.  Пиёзбоши тигаз, бирмунча йирик, ранги 
о^, шакли думало^лиги билан таърифланади.  Мазаси чучук ёки 
ярим аччик. Са^лашга чидамлилиги ва ^осилдорлиги яхи.и. Ксч- 
пишар нав.

Ленинобод пиёзи (кулча пиёз) ^ам узииинг морфологик ва 
биологнк белгиларига кура Андижон пиёзига жуда якин туради. 
Бу пиёз Тожикистон ССРнинг Ленинобод областида кенг тар- 
^алган.

Самарканд 1\изил пиёзи 172. Пиёзбоши йирик, думалоц-ялпоц 
шаклли ва бинафша рангли, кечпишар пав. Мазаси ярим аччи^. 
Бу пав яхши са^ланиши, сер^осиллиги билан бошцаларидан ф а р i-q 
цилади (VIII рангли таблица).

363

www.ziyouz.com kutubxonasi



Узининг морфологик ва биологик белгиларига,  шурга чидам- 
лилигнга кура Туркманистоп 1\а^кин нав пиёзи Самарканд  пи- 
ёзига яцин турадн.

М а р р и л о н  пиёзи  (тухум пиёз).  Бу нав кечиишар, пиёзбоши ур­
тача йирик, узуичокг, оц. Мазаси чучук. Лнча серуэсил, са^лани- 
ши уртача.  Купроц Фаргона водийсида экилади.

Коратол нав пиёз  — уртаиишар,  ярим аччиц, сер^осил, пиёз­
боши думалок, ранги тилла ранг-саргиш, яхши сацланади. Жон- 
соп навидан етиштирплган.

Фароб 167 нави — кечиишар, пиёзбоши жуда йирик, оц, дума- 
лок-ялпок,. Серхосил, яхши са^ланади.  Мазаси ярим аччи^. Шур 
ерларга нисбатан чидамли (VIII рангли таблица) .

Каб а пиёзи — уртача кечиишар, серхосил нав, пиёзбоши 
йирик, шакли думало^,  ялпоц ёки учли думалок,, жигар ранг- 
сариц тусли. Мазаси бир оз аччиц. Пусти пиёзбошга яхши ёпиш- 
магап, ^оснлнн йишш ва^тида уз-узидан кучиб кетади. Узбекис- 
тон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ шу нав 
устида селекция ишлари олиб бориб уни яхшилади, яъни пиёз­
боши думалок; шаклга кириб сацланадиган ва пусти яхши ёпишиб 
турадиган булди. Яхшиланган Каба 132 нав пиёз Узбекистон 
ССРда районлаштирилган (VIII рангли таблица) .

Тунгон 156 нави.  Кечпишар, серхосил, сакланиши уртача нав 
булиб, пиёзбоши йирик, ту^ бинафша рангли, шакли думалоц- 
ялпок;, мазаси ярим аччиц.

Испан 13 нави. Кечпишар, серхосил нав. Чучук пиёзлар груп- 
пасига киради. Пиёзбоши бир уяли, бошланшч муртаги кам (1—•
2), думало^ шаклда. Этли цобиклари оь̂ , устки цурук, цоб и ̂ л а ­
р и — оч сар1щ булади. Бухоро Д авлат  нав синаш участкаси 
маълумотларига кура, шурга чидамлилиги билан ажралиб ту- 
ради (VIII рангли таблица) .

Урта Осиё ва, асосан, 1\озогистонда экнлаётган Шалот'  пиёз 
навларидан цуйидагиларни курсатиш мумкин. Олмаота шало-  
ти — пиёзбоши манда,  ранги сарик, ва мауал лий  бинафша ранг  
пиёз  — рус бинафша ранг пиёзига якин туриши ва бинафша ранг­
ли майда,  ялпок; ^амда мазаси бир оз аччи^ пиёзбоши уэсил ци- 
лиши билан характерланадн.

Маринад ва консерва тапёрлаш учун етиштириладиган пиёз 
нинг консервабоп навларнга Барлетта пиёзи киради. Бу пиёз 
энг тезпишар навлардан булиб, пиёзбоши майда,  бир уяли, ма ­
заси чучук булади.

Б И О Л О Г И К  х у с у с и я т л а р и

Бош пиёз навига, экнлаётган районига, парваришлаш усули- 
га г^араб, иккн, уч ёки куп йиллик усимлик булиши мумкин.

Урта Осиёда уругдан экилган пиёз биринчи йилиёц йирик пи- 
ёзбош ^осил ^илиб, келгуси йилда гулиовда чицариб гуллайди 
ва уруг ^осил ^илади. К^озогистоининг шимолида ва СССРнииг
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урта минтакасида бу пиёз бириичи йили йирик пиёзбоши хосил 
^илишга улгурмайди. Шунинг учун бу ерда уч йиллик усимлик 
сифатида экилади. Пиёз уруги жуда калин экилади. Натиж ада  у 
тез етилади ва нуш деб аталадиган майда (диаметри 0,5—2,5 см) 
пиёзбошлар хосил цилади. Нуш пиёз кейинги йили экилганда 
йирик, ози^-овцатга ишлатиладиган пиёзбош ^осил килади. 
Йирик пиёзлар ерга экилганда гулпоя чик^аради ва уруг беради.

Пиёз уруги пишнб улгурмайдиган СССРнинг шимолий район­
ларида вегетатив йул билан купайтирилади. Бунда экиш учун 
^ар йили уртача йирик пиёзлар танлаб олиниб, нуш ^илинади.

Пиёз сову^^а чидамли усимлик. 3— 5° температурада уруги 
унади ва пиёзбоши усади, аммо пиёз учун оптимал температура 
18—20° ^исобланади. Майсалари 2—3° гача булган паст темпе- 
ратурага бардош беради, етилгаи пиёзбошлари эса 10— 12° гача 
булган ^иска муддатли совуода ^ам чидайди. Яхлаган ва аста- 
секин яхдан тушган пиёзлар ^аётчанлигини йуцотмайди. Пиёз­
нинг барги 6—7° гача совук^а бардош бера олади.

Пиёзнинг уруги ^ а т а щ  пуст билан уралган ва таркибида эфир 
мойи бор. Шунинг учун улар секин буртади ва унади. Бафорда 
экилган пиёз уруги 15— 18 кунда майса чикаради.

Уругнинг униш процессида илдизча, уругбарг ости тирсаги 
в° битта уругбарг хосил булиб, у дастлабки ва^тларда ypyF ичида 
ту^ ти. Шунинг учун уругбарг ости тирсаги усиб ер бетига сирт- 
мокчи шаклида чикади. Уругбарг ости тирсаги усишини давом 
эттириб, аста-секин ердан уругбаргни тортиб, уруг пусти билан 
ер бетига олиб чикади ва тикланади. Лекин уруг жуда чуцур 
экилган, ер ^аттиц булса, ердан уругбарг эмас, илдизчалар х;ам 
цушилиб чикади ва майса нобуд булади.

Сиртмокча чикариш даврига келиб уругпалла ичида кур- 
так ^осил булади ва ундан дастлабки чинбарг ривожланади.  Барг, 
одатда,  уруг унгандан 12— 15 кун кейин, уругпалла баргининг 
махсус тешикчасидан ташкарига чикади. Биринчисидан кейин 8— 
10 кун утгач, унинг ичидан иккинчи чинбарг усиб чикади. Учинчи 
ва ундан кейинги барглар хар 4—6 кунда, аввалги баргнинг ичи- 
дан усиб чпца беради. Натижада  сохта поя >^осил булади, булар 
бир-биринннг ичига уралган найсимон барг ^инларидан иборат.

Пиёз майсалари дастлаб жуда секин усади. Шунинг учун хам 
уларни бегона утлар боснб нормал усишига халал беради, улар 
1<атк>алокдан, намнинг етишмаслиги ва бошца нокулай шаронт- 
дан цаттик кпйналади. Шу сабабли рнёзни усув даврининг бо- 
шида яхши парвариш килиш талаб этилади.

Ассимиляция аппарати (барглари) ч ш ^ а н д ан  кейин пиёзбош 
шакллаиа бошлайди. Баргларда синтезланадиган углеводлар 
усимлпкнинг куй и кисмига тушиб, у ерда запас булиб тупланади. 
Бунда баргнинг асоси йугонлашиб, серэт цобивда айланади ва 
пиёзбош хосил килади. Шу билан бир ва^тда этли туташ кобиц 
xta м хосил булади. Бу к;оби^шшг ассимиляция ^илувчи пластин- 
касн булмайди. У оз\щ моддалар тупланиши учун хизмат ^илади.
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Урта Осиё ма^аллий пиёзларининг усув даври уругдан экил- 
ганида 130 кундан 160— 180 кунгача давом этади. Урурлик пиёз- 
бош у ' щ а з п л г а н д а н  то урур пишгунча ПО— 130 кун утади.

Ппёзбошнинг шаклланиши учун энг ^улай температура 20— 
30°. Температура бундам пастро.% булса, пиёзбош сует усади; 
температура юкори булса, таркибидаги пластик моддаларнинг 
нафас олишга сарфланишн туфайли пиёзбош майда булиб цо- 
лади.

Шимолий нав пнёзларнинг усиши учун 15— 18 соатлик узун 
кун ь;улай ^исобланади. Узун кун шароитида пиёзбош тез шакл- 
ланади,  барва^т  етилади ва анча йирик булади. К<иска кунда эса 
пиёзбошларнинг шаклланиши ва етилиши кечикади. Жанубий 
пиёз навлари учун, аксинча, киска куп керак. Бу пиёзлар шимол- 
да экилса, узун кун шароитида пишмай цолади.

Усимлик ^аётининг турли даврларида ёруглик пнтеисивлнги- 
га талаби бир хилда булмайдп. Улар усув даври бошларида,  
барг апиарати усиб чиоданда унчалик катта булмайди, лекин 
пиёзбошлар шаклланаётган вацтда бирдан катталашадн. Шунинг 
учун барра пиёз устираётганда усимликнн бир оз соялатпш жуда 
му^им. Усимлик йирик бош пиёз учун устирилганда соялатиш 
пиёзбошлар шаклланишини кечиктиради ва ^осилил камайтиради.

Пиёзбошнинг шаклланиши ва етилиши озик; шароитига ва 
усимликиинг сув билан ^анчалик таъминланганлигига куп жи- 
>;атдан боглиц. Уруг цанча цалин экилса, усимлик ознк моддалар 
ва сув билан ^анчалик кам таъминланса, пиёзбош шунчалик тез 
шаклланади ва майда булади.

К4озогистоннинг шимолида ва СССРнинг марказий минтака- 
сида пиёз цалин экилса, яъни ^ар гектарда 3—7 млн  усимлик 
булса, жуда майда — нуш булиб ^олади. Агар ,%ар гектар ерда 
200—400 минг усимлик устирилса ва озицланиш шароити яхши 
булса, йирик — ов^атга ишлатишга яроцли пиёзбош етилади.

Жанубда биринчи йилиёк; йирик пиёзбош ^осил булади, шу­
нинг учун пиёз экиш кечикса, уругни ^алинроц сениш тавсня эти- 
лади. Чунки ^алин экилган пиёздан майда,  лекин яхши етилган 
^осил олинади.

Пиёзбош шаклланаётган вацтда пиёз тубидаги серэт парда- 
лар орасида бошлангич муртак,  булардан эса келаси йили гул-  
поялар  ёки майда ёил пиёзбошлар  уэсил булади.

Куртакдан янги пиёзбош ^осил булиши ёки гу^лпоя чи^иши 
турли сабабларга,  биринчи навбатда пиёзбошнинг са^ланиш тем­
ператур асига боглиц.

Паст температура (2— 10°) шароитда узок; сакланса,  пиёзда- 
ги куртаклардан гул новдалар уэсил булади. Бундай юцори (18— 
20°) ёки, аксинча, паст (0° дан паст) температурада сацланганда 
куртакдан янги ёш пиёзбош уэсил булади. Пиёзнинг ана шу био­
логик хусусиятини назарга олиб, пиёзбош юцори (18—20° дан 
ортик,) ёки аксинча, паст (0° дан паст) температурада сацлана- 
ди. Шунда пиёз эркаклаб кетмайди. Урурлик учун мулжалланган
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пиёзбошни эса, аксинча, 2 дан 10° гача температурада сакглаш 
тавсия цилинадн.

Уруглик пиёзларнииг эркаклаб кетиш и га уларни экиш муд- 
дати, пиёзбошларни ерга утказгандан кейииги температура,  туи- 
рок намлиги хам таъсир цнлади. Ба^ор яхши, исси^ келганда ва 
ерда нам кам бу л ганда пиёзнинг эркаклаб кетиши камаяди,  гул-  
поя (стрелка)  чикармайдиган усимликларда «ужарлик» хусусия- 
ти пайдо булишига олиб келади. Аксинча, пиёз эрта экилса ва 
бахррги салкии ^аво анча чузилса, гул поя чицариш кучаяди.

Бошппёз айрим гулининг гуллаши 3—4 кун давом этади. Жа-  
нубда тупгулнинг гуллаши 15—20 кун, урта миитакада эса 48 
кунгача давом этади (Казакова,  1970). Шимол ва урта минтака 
шароитнда туигуллардаги гулларнинг максимум очилиши тушки 
соатларга тугри келади. Жануб  (Тошкент)да куннинг эиг пссик 
соатларнда гуллаш интенспвлиги пасаяди ва бунипг хисобига 
гулларнинг бнрип-кетин очилиши икки баравар ошиб кетади.

А Г РО Т ЕХ Н И К А С И

Ер танлаш.  Пиёз уыумдор, енгнл, л он ка утирган ерларда,  шу- 
нингдек, соз тупро^ли ва яхши угитланган цумлок тупроклп ер­
ларда яхши усади. Огир соз ту и рок л и ерлар пиёз экиш учун 
унчалик ярамайди. Шурланган ёки боткоцлангаи ерларда пиёз 
мутлако усмайди. Урта Осиёда механик таркиби жихатидан ен- 
гил буз тупрокли ерларда пиёздан мул ^осил олинади. Пиёз 
экиш учун кучли шурланган участкаларни ажратиш тавсия к;и- 
линмайдн.

Алмашлаб экишдаги урин. Пиёзнинг алмашлаб экишдаги ур­
ин ва угитлаш систем а си у ни иг ерда ги озик; моддаларга ва бегона 
утларга булган муносабатига цараб белгиланадн. Пиёз успмлп- 
ги усув даврида ердаги озик моддаларни унчалик куп сарфла- 
майди. Ерда азотнинг, айникса усув даврининг иккинчи ярмида, 
куп булиши пиёзга 5^атто зарар етказади, чунки бу ^олда пи- 
ёзнинг етилиши кечикади ва яхши саь;ланмайди. Пиёзнинг бошка 
бир биологик хусусияти шуки, секин усади Ъа ер бетипн тез соя- 
лай олмай уни бегона утлар жуда а ж и б  цуяди. Шу сабаблн пн- 
ёз агротехникасииииг эиг мухим масалаларидан бири бегона 
утларга к^арши курашдир. Алмашлаб экпшда далани утдан тоза- 
лаш нмконини берадиган карам, картошка ва бодрпнг усимлпк- 
лари пиёз учун энг яхши утмишдош экин ^исобланади.

Угитлаш. Узбекистоинпнг буз тупрокли ерларида (Балашев,  
1969) ва Крзогистоннпнг жануби-шар^идаги оч каштан тупрок­
ли ерларда пиёз минерал угитлар солинишига жуда талабчап ва 
азот, фосфор, калий биргаликда солингапда айпикра мул >;оспл 
беради.

Буии куйидаги маълумотлардан курнш мумкин, га/ц:
Тупроклар: 0 РК NK NP NpK
Типик буч тупрок 93 93 96 103 104
Оч каштан тупро^ 208 254 271 284 о!4
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Пиёз органик у г и т л а р — гунг, компост солишга ^ам жуда та- 
лабчан экин. Козогистсндаги тажрибаларнинг курсатишича, ми­
нерал ва органик угитлар биргаликда солинганда яхши натижа- 
лар беради (Хватов, Хохлов, 1970):

0 РК  гектарига N PK  -\-гектарига
10 т гунг  10 т гунг

Цосили, га/ц  157 203 201 228

Аммо пиёз экилган ерга янги гунг солинса, пиёз кеч етила­
ди ва купннча ер бегона утларнинг урутлари билан ифлосланади. 
Шунинг учун янги гунг шу ерга пиёздан олдин экиладиган экин- 
ларга  солиниб, пнёзга эса чиринди ёки тупрок-фекалий компости 
солинади. Угит факат  экиш олдидангина эмас, балки усув дав- 
рида ^ам экннлар ^ушимча равишда ознклантириб турилиши ке­
рак. Экинни пиёзбош шакллаиа бошлаганда угитлаш айникса 
му^имдпр, чунки бу вацтда усимликиинг озн^ моддаларга тала- 
би кескин ошади.

Узбекистонда ер ^айдаш ва^тида гектарига 20— 25 т яхши чи- 
риган гунг, 1 ц аммиак селитраси ва калий тузи .^амда 2—2,5 ц 
суперфосфат; усув даврида эса кушимча ози^ сифатида гектари­
га 1,5—2 ц селитра ва 2—2,5 ;/ суперфосфат солиш тавсия эти- 
ладн. Р^ушимча ози^ биринчи чинбарг пайдо булганда ва пиёз 
шакллана бошлаганда берилади.

Жанубий Крзогистоннннг суториладиган буз ерларида гекта­
рига 30—40 т органик угит (гунг ёки компост),  1,5—2 ц аммиак- 
ли селитра, 2—3 ц суперфосфат ва 0- -0,5 ц калий тузи солиш тав ­
сия этилади.

Жануби-шарк,ий Крзогистонда утказилган тажрибалар,  пиёз 
микроугитларга,  айникса, борга жуда талабчанлигини курсатдн 
(Хватов, Хохлов, 1970):

0 Мо Мп В
%осили, га/ц * 1 4 8 ,2  1 7 5 ,0  1 8 1 ,0  1 8 6 ,3

Микроугит солишнинг иктисодий жи^атдан энг самарали 
усули экиш олдидан уругларни упалашдир.

Пиёз экиш. Урта Осиёда п и ё з  у ч  м у д д а т д а :  э р т а  
б а ^ о р д а, ё з-к у з д а в а к е ч  к у з д а  э к и л а д и .  Пиёз 
асосан эрта ба^орда экилади, бунда пиёзни ^пши билан туплан- 
ган нам ва бахорги ёгин-сочин суви хисобига ундириб олиш мул- 
жалланади .  Эрта бахррда пиёз экиш жойнинг географик кенгли- 
ги ва об-хаво шароитига к>араб, февралнинг охири ва март ойла- 
рида экилади. Кеч (апрелда) экилса .%осил камаядн,  бунинг саба- 
би кисман шуки, температура юкори булганда пиёзнинг ер усти 
кисми илдизига Караганда тез усади, илдизи эса унга ердан ози^ 
етказиб беришга улгура олмайди. Шунинг учун пиёз кечнкиб 
экилганда у секин усади ва ривожланади.  Бундан таш^ари,  ап-
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релда экнлганда ба^орги ёгингарчилик анча камаяди ва темпе­
ратура кутарила бошлайди. Шунинг учун апрель ойида экилган 
пиёзни ундириб олиш цийин булади.

1967 йилда Бухоро тажриба станциясида олиб борилган таж- 
рибаларда экиш муддатларига ^араб пиёз уэсилн цуйидагича 
булди: га/ц

Экиш муддат- 
лари
\о с и л и , га/ц

20.11
158

3.I1I
130

20.111 5. IV 
85

Пиёзни ноябрь охири — декабрь бошларида — кеч кузда экиш 
^ам самаралидир.  Шу муддатларда экнлганда пиёз эрта чи^ади 
(кукламда) ва бахорда экилгандагига Караганда анча эртаги 
^амда ю^ори уэсил беради. Бирок; кеч кузда экнлганда ь^ишки 
илиц кунларда пиёз уса бошлаб, сунгра уни совук, уриши мум­
кин (9 4 -раем).

Кеч кузда экилган пиёз август охирида, ба.уэрдагиси эса сен- 
тябрда пишади ва ^ишда сацлаш учун фойдаланилади.

Ёз-кузги цилиб пиёз уруги август- 
да — сентябрь бошларида сепилади.
Бу вак;тда пиёз тез кукариб чикади ва 
бутун сентябрь — октябрь ичи, Урта 
Осиёнинг жанубида эса ноябрда хам 
усаверади. К^ишгача унинг буйи 10—
15 см га етади, бакувват илдизлар хо- 
сил ^илади ^амда цишни яхши утка- 
зади. Бундан бирмунча кеч, сентябрь 
ойида экилган пиёз яхши илдиз отмай- 
ди ва шунинг учун ^ам цишки совукдан 
^ийналади. Пиёз ёз-кузги килиб экил- 
ганда июлда — августнинг биринчи яр- 
мида, бахорда экилган пиёзга Караган­
да бир ой илгари етилади, пиёзбошла- 
ри йирик булади. У трипедан кам за- 
рарланади.  Лекин ёз-кузги р^илиб экил­
ган пиёзлар куплаб эркаклаб кетади 
ва ^ишда яхши сак;ланмайди. Маса- 
лан, Узбекистон Сабзавот-полиз экин­
лари ва картошкачилик ИТИ ида Каба 
нав пиёз цишда беш ой са^ланган- 
да огирлигини ^уйидагича йуцотган 
(% ^исобида):

■тфф
94- раем. Экиш муддатлзри- 
нинг апрель охирларида пиёз 

ривожланишига таъсири:

1 — августда экилган; 2—октябрь 
охирларида — кеч кузги к,или6 
экилган; 3 — март бошларида — 

ба^орги килиб экилган.

Пиёзбошлар'*

кеч кузда экилган 
бахорда экилган  
августда экилган

Цуриб
камайишидан

6,8
7 ,1
9 ,3

Кукариб
кетиишдан

6 ,7
8 ,5

17 ,5

Чиришдан Жами йукол- 
гани

4 ,1
5 ,7

15,7

17 ,6
2 1 ,3
4 2 ,5
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Колхоз ва совхозлар практикасида ёз-кузги пиёзни экиш 
цандай булса, ба^оргилари ^ам шундай булади. Биринчиси куз­
да истеъмол цилиш учун, иккинчиси эса цишда сацлаш учун ма^- 
сулот беради.

Пиёзни эрта ба^орда кукартириб олиш учун уруги кеч куз­
д а — ноябрь о х и р и — декабрь ойларида сочилади. Аммо анча 
эрта (ноябрь бошларида) экилган уруглар цишнинг илиц кунла- 
рида униб чициши ва кейин уларни совуц уриши мумкин. Шунинг 
учун ^иш илиб-совуб турадиган районларда кеч кузда экилган 
пиёзга унча ишонч булмайди. Шу туфайли Урта Осиёда пиёз 
камдан-кам ^олларда кеч кузда экилади.

Эрта ба^орда пиёз кузда шудгор цилиниб, ба^орда борона- 
ланган текис далага  экилади. Пиёз кукариб чивдандан кейин, 
яъни биринчи сугориш олдидан эгат олинади. Аммо тупроги се­
кин селгийдиган торфли-ботцок; ерларга пиёз кузда олинган эгат- 
ларга  экилгани маъцул.

Езда пиёз эртаги сабзавотлардан бушаган ерларга экилади. 
У пушталарга ёки текис ерга экилиб, айни вацтда сугориш эгат- 
лари ^ам олинади. Экиш билан кетма-кет уруг суви берилади.

Пиёз уруги сабзавот сеялкаларида лента шаклида цушцатор- 
лаб  ёки уч цатор цилиб экилади. Бунда ленталар ораси 50— 
70 см ва лентадаги цаторлар ораси 15—20 см булиши керак. Пи­
ёзни ёппасига сочма цилиб экиш з$ам яхши натижалар  беради. 
Енгил, бегона утлар босмаган ва шурланишга мойил ерларда 
пиёз кичикро^ полларга экилиб, бостириб сугорилади.

Пиёз уруги, одатда,  ивитилмасдан экилади. Лекин уни 
ундириб олиш учун (экиш кечиккан вацтларда) ,  баъзан бир оз 
вацт (1,5 сутка давомида) ивитилади ёки цумга кумилади. l. - 
нинг учун экиладиган уруглар уз вазнининг ярмича к е л а д и г ^  
сувда ивитилади ва нишлай бошлаганда 12— 15 н дат ида 0°, 
— 1° температурада ушланади.  Ивитилган уруглс киш ,идан, 
сочилувчан булсин учун уни бир оз шамоллатилг

Дражилан ган  уруглар экиш ва экин цаторларини чириндилар 
билан мульчалаш пиёз ^осилини анча оширади. Пиёз августда ва 
кеч кузда экилганда мульчалаш,  айникса зарур, чунки бу пиёз­
ни к;ишда сову^ урушидан ва ба^орда ернинг цатцало^ланиши- 
дан маълум д ар аж ад а  са^лайди.  Бу усул пиёзни полларга,  шу- 
нингдек, шурланишга мойил ерларга экишда тавсия этилади. 
СоюзНИХИ Бухоро таж риба станциясида шурланган ерларга пи­
ёз экиб: мульчаланмаганда гектаридан 122 ц, чиринди билан 
мульчаланганда эса 162 ц ^осил олинган.

Пиёз уруги огир тупрокли ерларда 1—2 см, енгил тупроцли 
ерларда эса 2—3 см чуцурликда СОН-2,8 сеялкаси билан экила­
ди. Уруг экиш нормаси августда ва кеч кузда экишда гектарига 
12— 14 кг, ба^орда эса 10— 12 кг.

Пиёзни парвариш цилиш. Август ойида экилган пиёзлар пар- 
вариши уруг суви беришдан бошланади ва майсалар ^ийгос ку­
кариб чивдунича, ^ар 3—4 кунда сугориб турилади.
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Бафорда экилган пиёзлар ^ишда тупланган нам ^исобига униб 
чи^ади, лекин ёмгирдан кейин ^осил булган цат^алок; уларга 
ёмон таъсир этади. К^т^ало^ урур суви бериш йули билан юм- 
шатилади.

Бафорда экилган пиёз урурлари 2— 3 ^афтадан, ёзда экилган- 
лари эса 7— 10 кундан кейин униб чи^ади. Пиёз чиедандан кейин 
уток; ва ягана ^илишга киришилади. Бу жуда серме^нат иш бу­
либ, пиёз етиштириш учун ^илинадиган барча ме^нат сарфининг 
ярмидан куирори шунга кетади. Пиёз бегона утларнинг чик;ишн- 
га 1̂ араб, одатда,  уч-турт марта уток; ^илинади. Августда экил­
ган пиёзлар утори куздан бошланади. Экин уз ва^тида уток; к>и- 
лпнмаса кейин утдан тозалаш учун куп ме^нат сарфлашга гутри 
келади ва ^осили анча камаяди.  Тошкент якдшида утказилган 
тажрибалардан  бирида биринчи уто^ к;илиш муддатига ^араб пи­
ёз ^осили ^уйидагича булган: экилгандан 60 кун утгач уто^ ь̂ и- 
линганда гектаридан 135,1 ц ва 80 кундан кейин уто^ цилингани- 
да эса 42,5 ц ^осил олинган.

Б е г о н а  у т л а р г а  к; а р ш и к у р а ш .  Майсалар униб 
чиодунча х л о р  М Ф К  г е р б и ц и д л а р и  (1 гектарга 4% 
концентрат эмульсиясининг 10— 15 кг  препарати) кенг к;уллани- 
лади; усимликнинг буйи 6—8 см га етганда кальций цианамид 
(гектарига 260—350 кг)  сепилади. Кальций цианамид билан иш* 

ланган участкалардаги кук пиёзни ов^атга ишлатиш мумкин эмас. 
Д  а к т  а л (50% ли намланадиган порошок) бир йиллик, бир ва 
1Жки паллали бегона утларга ^арши гектарига 16—24 кг ^исо- 
0: -да урур униб чикку-нча ишлатиладиган гербицид. Р а м р о д 
0 '5% ли намланадиган порошок),  гектарига 7— 10 кг  ^исобидан 
урур ун .5 чик^/нга цадар сепилади. Тажриба-ишлаб чикариш 
учун р и . \ г р и х л о р а ц е т а т цулланиш тавсия этилади. 
оу пр> рат v гарига 25—50 кг  ^исобидан кузда солинади. То- 
жикистинда гектарига 4 кг мшушрида (Халилов, 1973) и и р а- 
м и н (60% ли намланувчи порошок) сепиш ^ам яхши натижалар 
берган. Булардан танщари,  бегона утларга ^арши (гектарига 
300—450 кг)  трактор керосини ва дизель ёнилгисидан ^ам фой- 
даланнлади.

Пиёз икки-уч марта ягана ^илинади, одатда,  бу иш уто^ к;и- 
лиш билан биргаликда бажарилади.  Бафорда экилган пиёзлар 
апрелда — май ойининг бошида, усимликнинг буйи 7—8 см га 
етганда биринчи марта ягана ^илинади. Бунда усимлик орала- 
рида 3—5 см дан масофа ^олдирилади. Августда экилган пиёз 
эрта ба^орда ягана цилинади. Биринчи яганадан бир ой кейин, 
усимлик буйи 15—20 см етганда иккинчи марта яганаланади.  И к ­
кинчи, охирги яганалашда усимликлар орасида 7—8 см масофа 
^олдирилади. Бунда юлинган пиёзлар товар ма^сулот була ол- 
ганлигидан уларни борлаб истеъмолчиларга тар^атилади.  Кузда 
экилган пиёзларнинг биринчи, иккинчи ягана р^илишда юлинган- 
лари ^ам озиц-овцатга ишлатилади.

Иккинчи яганалашда юлинган пиёзлар цайта экилганда ^ам
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яхши тутиб кетади. Шунинг учун уларни сийрак жойларга ёки 
ало^ида участкаларга кучат цилиб утцазса булади. Сув бугла- 
нншини камайтириш учун кучат цилинган пиёзларнинг энг паст- 
к и — 1—2- баргларини олиб ташлаш лозим. Кучатларни сугорил- 
ган ерга экиш ва экиб булган захоти эгатларни т^лдириб суго­
риш зарур.

Пиёз экини усув даврида 4—5 марта культивация цилинади 
ва усимлик атрофидаги з^амда цаторлар орасидаги тупроцни юм- 
шатиш учун 1—2 марта чопи^ цилинади. Пиёз илдизлари юза 
жойлашганлигидан улар кесилиб кетмаслиги учун культивация 
ва чопии; юза цилинади. Майсаларни тупроц босиб к;олмаслиги 
керак, чунки бу ^осилнинг етилишини кечиктиради.

Сугориш. Пиёз баргининг сат^и кичик б^лганлиги учун сув- 
ни кам буглантиради. Пиёз, айникса, уругининг униш ва пиёз­
боши шаклланиш вацтида намни куп талаб цилади. Усув даври- 
нинг охири, етилиш вацтида унинг сувга талабчанлиги кескин ка- 
маяди. Бу вацтда нам к^п б^лса, пиёзбошнинг етилиши кечикади 
ва у яхши сацланмайди.

Августда экилган пиёз куздаёц, кеч кузда ва ба^орда экнл- 
ганлари эса апрель ойидан бошлаб, ба^орги ёгингарчилик тухта- 
рандан кейин сугорилади.

Ер ости сувлари чу^ур жойлашган буз тупроцли ерларда пи­
ёз май — июль ойларида ^ар 8— 10 кунда бир марта сугорнлади. 
С^нгра пиёзбош ^сишдан тухтаганда ^ар 12— 15 кунда бир мар­
та сугорилиб, пишишига бир ой цолганда эса сугориш т^хта- 
тилади. Ер ости суви чу^ур жойлашган буз тупроцли ер­
ларга экилган пиёз, тахминан 12— 13 марта, ер ости суви 1—
2 м чуцурликда жойлашган участкаларда 7—9 марта сугори- 
лади.

Августда экилган пиёзларнинг бир цисми, одатда, гулпоя чи- 
^ариб эркаклаб кетади, буларни уз вацтида олиб ташланмаса, 
пиёзбоши майда б^либ, э^осил камаяди.

Касаллик ва зараркунандалар. Ссигга ун-шудринг касаллиги  
( пероноспороз) — сари^ губор пайдо булиб, барг ва гулпоялар 
саргайиб сулиб ^олнши билан ифодаланаднган касаллик. Касал­
лик цузгатувчиси — замбурур. К у р а ш  ч о р а л а р и  — усимлик- 
ка 1% ли бордо суюцлиги, цинеб (0,7— 1%) ёки каптан (0,5— 
0,7%) пуркалади.

Бдйин чириш касаллиги—замбурур касаллиги, пиёзни сацлаш 
вацтида зарарлантиради. Бунда пиёзбош буйни юмшаб цолади, 
сунгра эса чирийди. К у р а ш  ч о р а л а р и :  пиёзбошлар 10—
12 соат давомида 35—40° да ^авода (исси^да) ^уритилади.

Пиёз занг касаллигига  царши кураш тадбирлари сифатида 
1 % ли бордо суюцлиги пуркаш тавсия этилади.

Усув даврида пиёзга тамаки трипси катта зарар етказади, та- 
маки трипсига царши усимликка метафос (гектарига 0,8 кг), 
шунингдек, анабазин-сульфатга (гектарига 1,5—2 кг) совун i$- 
шиб сепилади.
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Пиёз  пашшасига  ^арши урур 
экиш олдидан 10% ли гептахлор 
дусти билан дориланади, усим_ 
ликка намланадиган 30% ли хло­
рофос порошогининг 0,1—0,2% ли 
суспензияси пуркалади.

^ ОСИ ЛНИ  ЙИРИБ- ТЕРИБ ОЛИШ  
ВА САКЛАШ

Бафорда ва кеч кузда экил­
ган пиёзлар сентябрда — октябрь 
бошларида,  августда экилганла- 
ри эса июль — август бошларида 
йигиб-териб олинади. Пиёз пиш- 
ганда пиёзбош юмшаб, кейин б^й- 
ни цурийди, барглари сулиб ерга 

95- раем. Етилган (днгда) ва етил- ётиб 1^0Лади (9 5 -раем).  Пиёз 
маган пиез. барглари тула цуригунча кутиб

туриш ярамайди,  чунки кечикиб 
йигиштириб олинган пиёз яхши сацланмайди.

Пиёз ^осили от ьцдпиб ишлатиладиган ковлагич, пиёз цупор- 
гич ёки ЛКГ-1,4 маркали машина билан к;азнб олинади. К^азиб 
олинган пиёзлар бир неча кун хирмонга ёки далага  юп^а ёйилиб, 
цуёшда цуритилади. К,уритиш вацтида пиёзлар бир оз намни йу- 
цотади, барглари с^лийди, пиёзбош эса 3—4 ^уру^ пустларга, 
яъни уларни келгусида цуриб цолишдан сацлайдиган цатти^ 
пустларга ^ралади.

К^уриган пиёз барглари кесилади ва пиёз майда-йириклигига,  
етилиш даражасига  !$араб сортларга ажратилади.  Баргларни 
пиёзбош учидан 3—4 см цолдириб кесиш керак. Агар барглар 
пастдан кесилса, пиёзбошнинг ичига турли бактерия киради 
э^амда сацлаш вацтида пиёзнинг купи чицитга чициб кетади.

Пиёзбошлар уч группага ажратилиб сараланади:  1) товар 
ма^сулоти учун (йирик ва ^ртачалари) ажратилади,  улар яхши 
етилади ва цишда сацлашга яроцли булади; 2) бу ^ам товар ма^- 
сулот учун ажратилади, лекин булар т^ла етилмаган (буйни йу- 
гон),  шунингдек, шикастланган,  кейинчалик са^лашга яро^сиз 
пиёзбошлар булади; 3) майда (н^ш) пиёзлар, булар товар мах- 
сулот булмайди, келгуси йили цайта экилиб, улардан кук пиёз 
ёки пиёзбош етиштирилади.

Пиёзни механизмлар ёрдамида саралашда (пиёзбош диамет- 
ри буйича) СЛС-7 маркали стационар пиёз саралагичдан  фой- 
даланилади.  Бу машина цуввати 2,8 кет электр двигателидан 
ёки ДТ-20 трактор валидан ^аракатга  келтирилади. Иш уну- 
ми — соатига 7—8 т пиёзни саралайди.

Пиёз ЛКГ-1,4 маркали пиёз йигиштирадиган машинада йигиб 
олинганда унда, пиёздан тапщари,  тупроц ва турли хил енгил
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аралашмала р уюми хосил булади. Пиёзи ана шу аралашмалар-  
дан, шунингдек, барглардан тозалаш ва саралаш учун ЛПС-6  
маркали пиёз ажратгич хизмат к^илади. Агрегатнинг иш уиуми — 
соатига 2,5—8 т йирик пиёз ажратади.

Баъзан пиёз барглари кесилмайди, балки бир-бирига ь^ушиб 
уриб ёки дасталаб бог ^илиб ^уйилади. Шундай ^илинганда пиёз 
яхши сакланади.  Лекин уни бу усулда тайёрлаш учун куплаб цу- 
шимча мехмат сарфланади,  шу сабабли барги билан боглаб саь^- 
лаш кам кулланилади.

Урта Осиё республикаларпда ^ар гектар пиёздан уртача 90—- 
100 ц дан ^осил олинади. Илгор сабзавотчилик колхоз ва совхоз- 
ларида пиёздан бирмунча юк^ори >^осил етиштприлмо^да.

Масалан,  Тожикистон ССР Оржоникидзеобод районидаги 
«Коммунизм» колхози 1974 йилда 45 га  майдонга пиёз экиб гек­
таридан урта ^исобда 504 ц, шу жумладан 3 га  ердан эса 818 ц 
дан ^осил олди.

Тошкент область Оржоникидзе районидаги «Р^изил Узбекис- 
тон» колхозида сунгги йилларда (1970— 1974) пиёз ^осилдорли- 
ги айрим участкаларда гектаридан 600—700 ва 800 ц гача етди. 
К>ирризистон ССР Алимедин районидаги «Ола-Арча» совхозида 
1974 йилда 60 га  ернинг ^ар гектаридан 441 ц, шу жумладан 
17 га  дан 520 ц дан пиёз ^осили олинган.

Козошстондаги сугориладиган ерларда ^ам пиёздан мул ^о- 
сил олинмо^да.  Масалан,  Олмаота область, ^ор ат ол  районидаги 
«Правда»,  «Абай» номли колхозларнинг илгор бригадалари сис- 
темали равишда гектаридан 400—500 ц гача, «Уштобин» совхози­
да эса Коратол нав пиёз ^осили илгор бригада ва звеноларда 
700—800, ^атто 900 ц га етмо^да (Бобришев, 1969). Орол якини- 
да чала чуллардаги цумлоц ерларни сугориб гектаридан 150— 
300 ц ^осил олинмоцда.

А. Б. Ба^ромов (1966) тажрибаларидан маълум булишича, 
Урта Осиё пиёзларидан Маргилон оц пиёзи, Ьуэратол, Самарканд 
к; из ил пиёзи навлари яхши са^ланиши билан ажралиб туради. 
Буларни цишда сацлашга ^уйиш тавсия этилади. Каба ва Ан- 
дижон тип навлар узок сацланмагани туфайли кузда истеъмол 
к;илиш ёки 1̂иск;а муддат са^лаш учун фойдаланиш ма^садга 
мувофшуцф.

Пиёз ь^урук ,̂ яхши шамоллатиб туриладиган хоналарда стел- 
лажларда ,  20—40 см ^алинликда ёйилган ^олда ёки сигими 10— 
15 кг  ли яшикларга солинган ^олда сакланади.  Катта яшик- 
ларда,  ^опларда эса пиёз яхши са^ланмайди.  Барглари урилиб, 
дасталанган пиёзлар дор ёгочларга осиб куйилади, борлам ци- 
линган пиёзлар эса бошлари ташцарига ^плиб, 70—80 см ба- 
ландликда тахлаб куйилади.

Озгщ-овкатга ишлатиладиган пиёзларни саклаш учун опти- 
мал температура +0,5 ,  +1°,  ^авонинг иисбий намлиги эса 75— 
80% ^исобланади.

Одатдаги,  сунъий усулда совитилмайдиган сабзавот омбор-
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ларида кузги-^ишки-ба^орги даврда (октябрдан-апрелгача) сак- 
лаш да вазни камайишидан 7— 10% гача, шунингдек, чириш ва 
^аддан ташкари усиб кетишидан, са^лаш режимига ва са^лаш 
олдидан пиёзлар холатига ^араб,  3—4% дан то 20% гача ва ун- 
дан ^ам купроги нобуд булади. Бундан таищари,  КУРУК* к°бик 
уэлидаги чи^индилар (0,05—2—2—5%) ^ам чи^иши мумкин.

Суиъий усулда совитиладиган совуц хоналарда,  доимий паст 
температурада (1—2°) сацланганда пиёзларнииг чириши ва усиб 
кетиш ^оллари булмайди, табиий йу^олиш, шакар ва витамин- 
ларнинг парчаланиши кескин камаяди.

К,ишки са^лаш учун ^уйиладиган пиёзларни йириб-териб 
олишдан икки ^афта илгари экинларга малеин кислота гидра- 
зиди (ГМК)нингО,2—0,25% концентрацияли эритмасини пуркаш 
усиб кетишинн маълум д ар аж ад а  тухтатади.

П И Ё З ЭКИ Ш  ВА Е Т И Ш Т И РИ Ш Н И Н Г  БО Ш К А  У С У Л Л А РИ

Нушдан пиёз етиштириш. Баъзан кузда, октябрь-ноябрь ой- 
ларида ёки эрта бахорда майда нуш пиёз экилади. Нуш пиёз 
кузда экилгани маъцул, чунки майда пиёзларни кишда са^лаш- 
да купи чицитга чи^иб кетади. Нуш пиёз пушталарга ёки текис 
далаларга  (маркер изи буйича) буйнигача ботириб икки ^атор- 
лаб — лента шаклида экилади. Бунда ленталар ораси 50—60 см 
ва ^атордаги пиёзлар ораси 10 см дан к,илинади. Туп орасининг 
кенглигига ^араб нуш пиёз косили ^уйидагича булиши мумкин:

К,аторлардаги туплар ора­
си, см 7 ,5  10 1 2 ,5  15 
Соф хосили (экилган нуш ­
дан ташкари) га/ц  87 90 85 72

Нушдан бошпиёз етиштириш учун усув даврида гулпояларни 
мунтазам равишда кесиб туриш керак. Нушдан экилган пиёз 
урурдан етиштирилган пиёзга Караганда бегона утдан кам i^im- 
налади ва яганаланмайди,  бошйа парвариш ишлари одатдагича.

Нушдан экилган пиёзлар урурдан экилган пнёзларга царг-  
ганда анча эрта етилади ва мул узсил беради. Хосили> одатда, 
июль ойида — августнинг биринчи ярмида йириштприб олинади. 
Лекин нуш пиёздан етиштирилган пиёзлар яхши са^ланмайди,  
шунинг учун ^ам улар купинча ёз-куз даврида истеъмол ^илиш 
учун ишлатилади.

Пиёзни кучат цилиб етиштириш. К^озористон, Кирризнстон- 
нинг шимолий областлари,  СССРнинг Европа кисмида пиёзнинг 
кечпишар навлари, баъзан кучатдан етиштирилади. Бунинг учун 
пиёз уруги кучат цилишдан бир ярим-икки ой илгари ярим иссиц 
парникларга ё'ки кучатхоналарга,  ^ар бир ром остига 30—40 г 
^исобидан ивитилган ^амда нишлатилган холда экилади. Май- 
салар парник температурасини кундузи 20—25° ва кечаси 8— 
10° ^илиб туриш ^амда ягана килиш ва сугориш йули билан 
парвариш килинади.
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Кучат 2—3 та барг чицарганда далага ^тцазишга тайёр б$- 
лади. Пиёз кучатлари далага худди урурдан ^стирилгандагидек 
уша муддатда ва цалииликда ^тцазилади, кейин ^ондириб суро-
рилади.

Кучат ^илинган пиёзлар ю^ори з^осил беради, аммо куп ме^- 
нат талаб цилганидан, бу усул нисбатан кам ?*лланилади.

Майда пиёзлардан пиёз етиштириш. Шимолий ва марказий 
К>озористонда, СССРнинг Европа ^исмида ва Сибирда, одатда, 
майда пиёзбошлар экилади. Майда пиёз олиш учун урур 5— 10 
^аторли лента к;илиб, дон-сабзавот ёки сабзавот сеялкаларида 
экилади. Бунда ^аторлар ораси 8— 10 см б^либ, ^ар гектар 
ерга 60—80 кг урур сочилади.

Пиёз парвариши бегона утларни йу^отиш, ^атор ораларини 
культивация цилиш, К̂ озористоннинг ^урро^чилик районларида 
эса суроришдан иборат. Августда, ёрингарчилнк бошланмасдан,  
пиёзлар лавлаги ковлагичлар билан йириб олинади, кейин цури- 
тилади, барглари кесилиб, катта-кичиклигига цараб сараланади.  
Майда пиёзлар 18—20° температура ва 65—70% ^аво намлиги 
шароитида сацланади.  Келгуси йили ба^орда — майда пиёз 
(СЛН-8) сеялкада ^атор оралари 45 см дан цилиб экилади. Экиш 
^алинлиги ва пиёзнинг йирик-майдалигига ^араб ^ар бир метр 
ерга 15—25 тадан пиёзча экилади, шунда гектарига 5—6 ц дан 
10— 12 ц гача майда пиёз экилади. Пиёзни усув давридаги пар­
вариши, бегона утларни йуцотиш, г^атор ораларини юмшатиш, 
озицлантириш, сугориш ва гулпояларни юлиб туришдан иборат.

Барра пиёз етиштириш. Барр а пиёз — сервитамин ма^сулот. 
Шунинг учун ^ам эрта ба^орда,  ^али янги сабзавотлар йуц вак;т- 
да а^олини барра пиёз билан таъминлашнинг а^амияти катта.

Барр а пиёз далага  урур ёки нуш пиёз экиш йул и билан ет и ш -  
тирилади.

Барр а пиёз урурдан етиштирилганда урур август ойида, нуш- 
дан етиштирилганда эса сентябрнинг охири — октябрда э к и л а ­
ди. Пиёз кузда кукариб чи^ади, ^ишлайди,  апрель ойида э с а  ко­
сили й и f и б олинади.

Пиёзлар пушталарга,  30—40 см кенгликдаги ленталарга эки­
лади. Лента орасига урур ёки майда пиёз сочилади ва тупро^ 
ёки чиринди билан кумилади. Иирикро^ пиёзбошлар тупрок^а 
ботириб утказилади.  Катта майдонларда пиёз дон-сабзавот сеял- 
касида 35—40 см кенгликдаги ленталарга экилади. Бунда сеялка 
сошниклари бир-бирига я^инроц (7—8 см) урнатилади.  Х̂ ар гек­
тар ерга 25—30 кг  урур ёки 2—4 т майда пиёзбош экилади.

Пиёзлар кузда бир неча марта сурорилади. 1\ишки совуцлар 
бошланишидан олдин эса пушталарнинг устига чириган гунг со- 
чиб ^йилади , бу цишда пиёзни совуц уришдан са^лайди, ба^ор- 
да эса ёш ^симликларга озиц манбаи булади.

Барра пиёз илдизи билан суруриб йигиштирилади. Яхши пар- 
вариш цилинганда з̂ ар гектар ердан 350—400 ц ва ундан куп ^о- 
еил олинади.
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У РУРЧИ ЛИ К

Урта Осиёда ва СССРнинг бош^а жанубий районларида пи­
ёз уруги етиштириш учун икки йил керак. Пиёз экилган йили 
уруглик бош пиёз етишади, уни иккинчи йили экиб уруг олинади.

Уруглик пиёзнинг биринчи йилги агротехникаси, одатдагича,  
озиц-ов^ат учун экилган пиёзникидан фар ^  цилмайди. Лекин 
уруглик пиёзнинг уругини ба^орда сочиш керак,  чунки ёз-кузда 
экилганда ундан олинган бош пиёз яхши са^ланмайди.

Уруглик учун яхши етилган, йириклиги уртача ва ундан кат­
та, шакли ^амда туси айнан шу навга хос булган бош пиёзлар 
танланади.  Уруглик пиёзлар ерга кузда ущазилади  ёки яхши 
шамоллатиладиган хоналарда сукчакларга 25—30 см цалинлик- 
да ёйиб сакланади.  Сигими 20—25 кг  гача булган яшикларда 
}$ам пиёз яхши сакланади.

Уруглик пиёз температура 2—6° ва ^аво намлиги 70—80% 
булган ^оронгн жойларда жу да яхши сакланади.

Уруглик пиёз экиладиган участканинг ери унумдор з;амда бе­
гона утлардан тоза булиши керак. Уруглик пиёзга чириган гунг 
(гектарига 20—30 т) ёки белгиланган минерал ;утитларнинг ^ам- 
маси, яъни гектарига 1— 1,5 ц ^исобида аммиакли селитра, 3—
5 ц дан суперфосфат з^амда 2—3 ц дан калий тузи солиб угитла- 
нади. Агар гунг билан минерал угитлар бирга солинадиган бул- 
са, уларнинг мивдори шунга мувофи^ равишда камайтирилади.

Гунг, фосфорли ва калийли угитларнинг учдан икки ^исми 
кузги шудгорлашда,  азот ^амда фосфор билан калийнинг дол­
ган цисми эса уруглик пиёзни экиш олдидан бороналаш вацтида 
солинади.

Уруглик пиёзни кузда, кеч кузда ёки эрта ба^орда экиш мум­
кин. Уругчилик практикаси ва Узбекистонда утказилган махсус 
тажрибалардан маълум булишича (Ражабов,  1970), уругликлар 
кузда, сентябрь ойи бошларида экилганда уругдан ю^ори ^осил 
олинган. Бундай пиёз кузги сову^ бошлангунга ^адар униб чи- 
к;ади ва илдиз олади, бахорда эса барва^т  авжга кириб ба^орги 
экилгандагига Караганда,  15—20 кун илгари етилади ^амда бир­
мунча ю^ори з^осил беради:

Уруглик окилган муддат лар  6 .IX 16.XI 1.Х 15.X 9.XI 6 .III
Урур хосил и, га /ц  16.6 1 5 ,4  13,1 1 1 ,2  4 ,2  6 ,4

Аммо пиёз кузда экилганда,  уни са^ланишга ярок;лилиги 
жи^атидан танлаб олиш имкони булмайди. Шунинг учун ^ам се­
лекция ишларида ва элита уруглик етиштиришда уруг ^осили- 
нинг камайишига ^арамай,  бошпиёзларни эрта бахорда,  фев­
раль ойида — мартнинг бошларида экиш тавсия этилади.

Уруглик пиёз экиш олдидан пухта сараланади,  бунда улар ­
нинг кукариб долган ва чириганлари ажратиб олинади. Пиёз-
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бошнинг тезро^ кукариб чициши учун бандини, этли ^обигининг 
устки ^исмидан бир оз цушиб кесиб ташлаш тавсия этилади. Бу 
кесиш пайтида пиёзда буйин (банд) чириш касаллиги бор- 
йу^лигини ани^лашга ва пиёзни брак цилишга имкон беради.

Пиёз ^ашаротлар ёрдамида чангланади. Шунинг учун урур­
лик участкалар бош^а навларникидан:  очик; ерларда камида 
2000 м, атрофи уров ерларда эса 600 м нарида булиши керак.

Урурлик пиёзлар к ат0Р оралари 60— 70 см, туп оралари 20— 
30 см цилиб ^аторлаб ёки 60X60  ёки 70X 70 см схемчда квадрат- 
уялаб экилади. Кейинги ^олда ^ар уяга 2—3 тадан пиёзбош эки- 
либ, уларнинг ораси 10 см дан килинади.

Пиёз дум томони пастга килиб экилади. Ени билан айни^са, 
дум томони юкорига к аРа тиб экилган пиёзлар, жуда кам уруг 
беради. Шунинг учун урурлик пиёзни маркер ёки окучниклар 
ёрдамида олинган саёз эгатларга КУЛД3 экилади. Бунинг учун 
кучат ут^азгич машиналардан фойдаланиш ^ам мумкин. ]\ар 
гектар ерга пиёзнинг майда-йириклигига к аРаб 4—6 т урурлик 
сарфланади.  Пиёз апрель-май ойларидан бошлаб сурорилади ва 
уруглар етила бошлагунча давом этади. Узбекистоннинг ер ос­
ти сувлари чукур жойлашган участкаларида урурлик пиёзлар 
олти-саккиз марта,  1\ирризистонда ва К^о з о р и с т о н н и н г  жанубий 
районларида эса уч-олти мартагача сурорилади.

Урурлик пиёз усимликлари шамолдан,  к ишда эса совук ури- 
шидан зарарланади.  Шунинг учун уларни чопиц килиб туриш 
керак. Уругликлар кукариб чиккандан кейин биринчи марта ме­
ханизация ёрдамида к атоР оралари юмшатилади,  орадан 20— 
25 кун утгандан сунг экинга иккинчи марта ишлов берилади. 
Поялар шамолдан йикилмаслиги ёки ётиб колмаслиги учун б аъ­
зан ёндош усимликларнинг икки -учтасини каноп ёки чипта 
билан бир-бирига боглаб куйилади.

Урурлик пиёз экилган ер юмшок ва бегона утлардан тозала- 
ниб турилиши керак. Бегона утларни уругланишига йул куймас- 
лик лозим, чунки купчилигининг уруринн пиёздан ажратиб олиш 
Кийин булади.

Урурлик пиёз дастлаб барг чикарганда минерал уритлар би­
лан озиклантирилади.  Кейинги озик, эса гулпоялар чикарганда 
берилади. >^ар галги озиклантиришда гектарига 80— 100 кг  ^и- 
собида аммиакли селитра ва 120— 150 кг  ^исобидан суперфосфат 
солинади.

Урурлик пиёзларга купинча сохта ун-шудринг  касаллиги кат- 
та зиён етказади. Бу касаллик пайдо булганда усимликларга 
бордо сую^лигининг 1% ли эритмаси ёки цинеб, цирам, купрозан 
ёки мис хлориднинг 0,5% ли суспензияси пуркалади.

Пиёз уруги июннинг охири — июль бошларида бирин-кетин 
етилади. Шунинг учун урурлик пиёзлар икки-уч марта йирилади. 
Урурлик етилганда кусакчалари ёрила бошлайди, урурлари эса 
Котиб, кораяди, айни шу пайтда ^осилни йириб-теришга кириши- 
лади.
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Пишган уруглик бошлар гулпоянинг юцори ^исмидан 20— 
30 см узунликда ^ушиб кесиб ёки урурни яхши етилтириб пиши- 
риш учун гулпоя пиёзбошиси билан суририб олинади. Кесиб 
олинган уругликлар цементланган хирмонга ёзилган брезент ус- 
тида юп^а ^илиб ёйилиб ёки ^ар бирида 12— 15 та гулпоядан 
иборат кичкина-кичкина 6о р - 6ор  ^илиб, ^уёшда ^уритилади.

Ме^нат сарфини тежаш мацсадида уруглик усимликлар баъ- 
зан мум етилиш фазасида бир йула х^аммаси йигиб олинади, ке- 
йинчалик, сояда, бостирмалар тагида цуритилади. Сояда секин 
цуритилганда гулпоянинг кесиб олинган ^исмидан келадиган 
пластик моддалар ^исобига урурлар етилиб пишади.

Пиёз урури барабанли молотилкаларда ёки комбайнларда ян- 
чилади. Янчилмай долган уруглик кусакчалар беда ёки сабзи 
урури тозалайдиган машинадан утказилади.  Пиёз урури ОПВ-20 
типидаги веялкаларда ёхуд бошца машиналарда тозаланади ёки 
совурилади, сунгра эса пневматик колонкали «Петкус-супер» ма- 
шинасидан утказилади. Урурларни сувга солиш йули билан ^ам 
тозалаш мумкин. Бунда орир, тук; урурлар сувда чукади, хас-чуп 
ва пуч урурлар сув бетида ^олади. Урурлар буртмаслиги учун 
тез (10— 15 минут ичида) ювиш керак. Ювилган урурлар шу кун- 
нинг узида офтобга ёйилиб ёки шамол яхши утиб турадиган хо- 
наларда цуритилади.

Пиёз урури 0°С дан ю^ори температурада сацланади, сак- 
ланадигйн урурнинг намлиги 10% Дан юкори булмаслиги ке­
рак.

Хар гектар пиёздан уртача 5—6 ц дан урур олинади. Лекин 
илрор урурчилнк хужаликлар гектаридан 9— 10 ц гача ва ундан 
^ам купро^ урур олмо^далар.  Масалан,  К о з о р и с т о н  ССР,  Чи м­
кент область Сайрам районидаги Киров номли колхозшшг илиор 
бригадалари 1970 йилда гектаридан 11 ц дан пиёз урури етиш- 
тирдилар.  Шу областнинг Тулкибос районидаги Куйбишев номли 
колхоз 40 га  майдондан 1970 йилда гектаридан 7,63 ц, шу жум- 
ладан,  16 га  майдоннинг ^ар гектаридан 10,65 ц пиёз урури олди. 
Фаррона областидаги «Совет» колхозида пиёз урурининг уртача 
^осили 1970 йилда гектаридан 6,4 ц ни ташкил этган.

Урурли участкаларда,  пиёз уруридан таш^ари,  гектаридан 3— 
4 т товар пиёз ^ам йигиб олинади.

Пиёз усимликлари урури етилгандан кейин нобуд булмайди. 
Шунинг учун, агар пиёзларни йириштириб олмасдан, далада ^ол- 
дирилса,  келгуси йили урур иккинчи ^осил беради. Бирок;, бир 
^исм усимликлар чицмаслиги ва жуда сийрак булиб колганлиги 
натижасида,  иккинчи йили фойдаланиладиган пиёз урур ^осили 
биринчи йилдагига цараганда анча кам булади.

Пиёз уч йиллик к;илиб экилганда биринчи йили нуш пиёз, 
иккинчи йили бош пиёз, учинчи йили эса урур ^осили бе­
ради.
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ПОРЕЯ ПИЕЗ

Порей пиёз (Allium par rum L.) биринчи йили майда,  чузинчо^, 
йуронлашган сохта пояга туташиб кетган, бош пиёз ва узун ясси 
барглар ^осил цилади. Иккинчи йили пиёздан гулпоя усиб чи^иб, 
йирик тупгул билан тугалланади.

Порей пиёз химиявий таркиби жи^атдан  оддий пиёзга jteinaf) 
кетади, лекин мазаси ва узига хос ^иди билан ундан фарц ци- 
лади. ё ш  усимликларини овцатга бутунлигича ишлатилади,  етил- 
ганларининг ф а^ ат  сохта пояси истеъмол цилинади.

Порей пиёзнинг тиним даври булмайди, барглари кеч кузга- 
ча усаверади ^амда усимлик куклигича йигиб олинади. Порей 
пиёз жуда  яхши сакланади.

Порей пиёзнинг навлари икки группага: болгар  ва европа  пи- 
ёзларига  булинади. Болгар группасига мансуб навларнинг буйи 
150 см, сохта поясининг узунлиги 50—70 см га боради. Бу нав- 
лар  ^урго^чиликка чидамлилиги, с о в у ^ а  эса бирмунча чидам- 
сизлиги, сер^осиллиги, барглари майин ва чучук булиши би­
лан характерланади.  Европа группасига мансуб навларнинг поя­
си цисца (15—25 см),  сохта пояси йугон, барги энли чизи^ли, да- 
гал, ту^ яшил барглари ва мазаси аччшушги билан фар ^  цилади 
(масалан,  Карантан нави).

Порей пиёз унумдор ерларда яхши усади. Шунинг учун порей 
пиёз экиладиган участка органик ва минерал угитлар билан 
яхши угитланган булиши керак. Порей пиёз кузда, август-сен­
тябрь ойларида ёки ба^орда экилади. Уруги ^атор ораларини 
50—60 см дан цилиб, сабзавот сеялкаларида экилади; ^ар гек- 
тарга 6—8 кг  ^исобида уруг сепилади. Пиёзни парвариш ^и- 
лиш, oi ,̂ нозик «сохта поя» олиш учун усимликни о^артириш 
ма^садида униб чиеданларини яганалаш,  цатор ораларини юм- 
шатиш, сугориш ва чопи^ ^илишдан иборат.

Пиёз уч-турт марта чопиц ^илиниб, пояси барглар ёйилган 
цисмигача кумилади.

Порей пиёзи плуг ёрдамида ковлаб олинади. Сацлаш жойига 
куйиш олдидан баргларининг юцори цисми кесиб ташланади. 
Порей пиёз подвалларда нам цумга кумиб сакланади.  Хар гек- 
тардан 150—200 ц дан то 500 ц гача ^осил беради.

Порей пиёз уругини олиш учун кузда узун, йугон пояли усим­
ликларини танлаб,  ковлаб олинади. Уруглик пиёзлар кузда ёки 
келгуси йили эрта ба^орда экилади. Уругликларни ковлаб олмай, 
ерда цишлатиш ^ам мумкин. Бундай уругликлар,  цазиб ут^азил- 
ганларига ннсбатан яхши усади ва мул ^осил беради. Лекин бу 
усулда уруглик усимликларнинг сифатига ба^о бериш ва танлаш 
ишлари ^ийинлашади.

САРИМСОК
Саримсоц (Allium sat ivum L.) пиёзсимон усимлик булиб, 

^ис^арган поя — туб ва па ллала рд ан  иборат мураккаб пиёзбош
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Косил ^илади. Барги ясси, чизи^лн, асоси д у м а л о к — найсимон. 
Улар асослари билан бир-бирларига каттиК ёпишиб, с о х т а 
п о я  косил килади. Сохта поя марказидан уруглаётган сарим­
сокнинг гулпояси  (карнайи) утади. Саримсокнинг палласи к а ­
лин, зич эт билан копланган битта ёки бир нечта усиш нуктаси 
булган куртакдир. Паллалар  саримсок тубига бирикади ва уму- 
мий КУРУН пустга уралади.

Тез усадиган саримсок навларининг дастлабки энг кари пал- 
лалари  кулай шароитда куншмча паллалар косил килади. Бунда 
пиёзбошнинг умумий пусти йиртилиб ало^ида паллалар косил 
Килади. Саримсокнинг пиёзбошда бир неча унлаб палла к°сил 
Киладиган навлари куп паллалилар  деб аталади.

Саримсокнинг секин усадиган навлари кам микдорда (8—20 
та) ,  умумий пустга уралган йирик паллали пиёзбош косил кила­
ди. Паллала р  нави ва озикланиш шароитига к аРаб 0,5— 10 г бу­
лади.

Гуллар орасида тупгулда \ а в о  пиёзчалари  косил булади. Улар 
Кам худди паллалилар сингари морфологик тузилишга эга, ле­
кин думалок — узунчок шаклда ва кичиклиги билан фарк кила­
ди (вазни 0,03—0,3 г) .

Саримсокнинг гули майда, куш чанокли кУнрироксимон тип_ 
да, ранги окиш ёки бинафша ранг, шарсимон тупгулга йигилган, 
бу гул новда билан тугалланади.  Меваси икки уяли, КУРУ1̂ КУ_ 
сакча, уруfh майда, к°Ра» киРРали булади. Лекин саримсокнинг 
факат  баъзи бир навларида,  асосан тогларда,  яъни жинсий ку- 
жайраларининг яхши ривожланиши ва етилиши учун темпера­
тура ва к ав0 намлиги кулай булган жойларда усадиган навла- 
ригина уруг косил килади.

Купчилик навларининг гуллари, кпсилиб тез усадиган кав° 
пиёзчалари булиб, уругланмаёк нобуд булади ва уруг косил кил- 
майди. Шунинг учун каво пиёзчаларини улар шакллангандан 
кейин тезда олиб ташлаш уругларнинг нормал к°сил булишига 
ёрдам беради.

Саримсок илдизлари торсимон булиб, бир оз тармокланган,  
ерга 50—60 см гача чукурликда киради, аммо уларнинг асосий 
массаси ернинг юкори кисмида жойлашади.

Саримсокнинг гулпоя косил килувчи навлари билан бир к а_ 
торда гулпоя косил килмайдиганлари кам булади.

Узун кун генератив органлар ривожланишини тухтатиб, ве- 
гетатив органларнинг рувожланишига ёрдам беради. Шунинг 
учун шимолдан келиб чиккан саримсоклар,  одатда,  гулпоя чикар- 
майди. Жанубий киска кун ва, аксинча, генератив орган (гул­
поя) ларининг ривожланишига ёрдам беради. Аммо гулпоялар 
Косил килишга булган кобилият катъий, доимий эмас ва устириш 
шароити (иклим, экиш муддатлари ва бошкалар) таъсирида уз- 
гариши мумкин. Масалан,  А. В. Кузнецов гулпоя чикарадиган 
Пятигорский навидан гулпоя чикармайдиган Широколистний 220 
нав саримсок етиштирган (Казаков,  1970).
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Паллалар  билан пиёзлар саримсо^нинг вегетатив купайиши 
органларидир. П а лла лар  ут^азилганда йирик, куп паллали пи- 
ёзчалар;  пиёзчалар (ва майда паллалар)  утказилганда эса анча 
майда, думало^,  оддий бир паллали пиёзбош (нуш), келгуси 
йили ут^азилганида ундан куп паллали йирик пиёзбош ^осил 
булади.

Саримсор жуда кам ^олларда,  фа^ат  селекция ма^садида 
уругдан купайтирилади. Уругдан экилган саримсор биринчи 
йили нухатдай келадиган майда,  иккинчи йили оддийгина йирик 
пиёзбош тугади ва учинчи йили эса куп паллали пиёзбош ^осил 
цилади.

Саримсор турли ицлим шароитига жуда тез ва яхши мосла- 
шадиган усимлик. У i^ypy^ континентал ицлимли зонада ^ам, 
субтропикнинг намли шароитида ^ам ва иттифоцимизнинг Евро­
па ^исмидаги муътадил и^лимли минта^ада ^ам уса беради. Л е ­
кин турли и^лим зоналарида саримсо^нинг шу ицлимга мосла- 
шадиган ма^аллий навларини экиш керак. Бошца жойлардан 
келтирилган навларнинг,  айни^са,  дастлабки йилларда ^осили, 
одатда,  жуда камайиб кетади.

Саримсор — совуода чидамли усимлик. У 3— 5° температу­
рада кукариб чик;а олади хамда — %—8° гача температурага бар- 
дош беради. Саримсоцнинг усиши учун оптимал температура ри- 
вожланишининг биринчи даврида 5— 10°, паллал ар  ^осил ^ила- 
ётганда 15—20° ва етилаётганда 20—25° булиши керак. 20° дан 
ю^ори температура илдизларнинг усишини тухтатиб ^уяди (Алек­
сеева, 1960). Лекин саримсоцнинг жанубий (^урго^чилик) рай- 
онларда етиштирилган навлари иссиеда чидамлилиги билан аж- 
ралиб туради.

Саримсо^нинг нормал ривожланиши учун купчилик навлари­
ни кузда ёки кеч кузда ут^азиш талаб этилади (кузги формалар) .  
Кузги формалар билан бир цаторда, бирмунча кщори температу­
ра шароитида,  ба^орда экилганда яхши ривожланадиган ба^ор- 
гилари >̂ ам бор.

Кузда ва кеч кузда экиб устириладиган навлар,  яхши сак;- 
ланмаслиги,  лекин ба^оргиларига Караганда бирмунча серхосил- 
лиги билан ажралиб туради. Уларнинг илдизлари яхши ривож- 
ланмаган,  шу туфайли ба^оргиларига Караганда намга анча 
талабчан булади. Урта Осиёда кузда ёки кеч кузда экиб устири­
ладиган, гулпоя ^осил ^иладиган м а ^ а л л и й  н а в л а р  тар- 
^алган.

Узбекистон бинафша ранг  саримсоги.  Бу нав 5— 12 палладан 
иборат, ялпоц-думалоц шаклли,  пиёзбоши йирик. Тезпишар, 
сер^осил, сакланиши уртача нав (9 6 -раем) .

Андижон саримсоги.  Пиёзбоши Уртача катталикда,  буш, ду­
мало^ ёки думалоц-ялпоц шаклли,  бинафша рангли, 4—8 та 
палладан иборат. Ж у д а  куп гул чицаради. Тупгулида куп мик- 
дор э$аво пиёзчалар ^осил ^илади. Тезпишар,  ^осили ^амда са^- 
ланиши уртача.
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Тунгон capiiMCOFU. Пиёз­
боши йирик, думалоц-ялпо^ 
шаклли,  ^обиги бинафша 
ранг, пиши^. Паллалари  йи­
рик, бир бош саримсоцда 5—
10 та палла булади. Гулпоя- 
сининг буйи баланд булиб, 
жуда куп гул ва пиёзча- 
лар ^осил ^илади. Тезпишар, 
сер^осил нав, са^ланиши 
уртача.  Мазаси аччиц. Ка- 
салликларга чидамли. Тун­
гон СарИМСОГИ I\030FHCT0H-
нинг жанубий областларида 
экилади.

Саримсоцнинг Урта Осиё­
да усадиган баъзи бир ёв- 
войи формалари ^ам ов^ат- 
га ишлатилмо^да.  Масалан,
^озогистон Фанлар акаде- 
миясининг Ботаника инсти- 
тути Чоцпар ёввойи сарим- 
согини (^оратовдан) мада-
ний экинга киритишни тавсия ^илди. Бу саримсок; морфологик 
белгилари жи^атидан Тунгон саримсогига я^ин, лекин яхши сац- 
ланиши билан ажралиб туради.

Алмашлаб экишда, саримсо^ бодринг, карам ва картошка 
экилган ерларга экилгани маъ^ул,  чунки бу экинлардан кейин 
дала бегона утлардан тозаланади.  Саримсоц экиладиган ерлар 
гектарига 20—30 т чириган гунг, 1—2 ц аммиакли селитра ва
2—3 ц суперфосфат солинади. Саримсо^ экиладиган ерга янги 
гунг солиш ярамайди,  чунки бу ^осилнинг етилишини кечиктира- 
ди ва яхши сакланмайди.

Саримсо^ кузда, сентябрда — октябрнинг бошларида экила­
ди. Бундан кечиктириб экилса, кузда яхши илдиз олишга улгу- 
ра олмайди. Шунинг учун ^ам цишки паст температурадан ва 
турли касалликлардан зарарланади.

Узбекистон Сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ИТИ 
маълумотларига кура экиш муддати саримсо^ ^осилига ^уйида- 
гича таъсир этади:

96- раем. У збекистон бинафша ранг 
саримсо^.

Экиш муддати 
^ оси л и , га/и,

2 0 .V III I.IX 15.IX 1.Х 15.Х
9 5 ,2  1 0 1 ,2  9 0 ,3  8 6 ,7  7 8 ,5

Бундан тапщари, саримсо^ эрта ба^орги муддатлар (сентя­
брь) да экилганда, октябрь ёки мартда экилгандагига цараганда 
огирлигини кам йу^отади ва кам чирийди.

Саримсо^нинг Уртача ёки ундан йирикро^ паллалари йирик- 
майдалигига г^араб гектарига 10— 15 ц ^исобидан экилади, шуни-
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си ^ам борки, ^анча йирик паллалар экилса, з^осил шунча юцори 
булади (Богатиренко, 1969).

Паллаларининг йириклиги 

сараланмаган йирик дртача майда

(2— 9 г) (6— 9 г) (4— 9 г) (2— 3 г)

хосил, га/ц  3 6 ,2  9 0 ,4  6 5 ,2  4 8 ,3

Саримсок; паллалари йирик ва экиш нормаси ортиши билан 
з^осилдорлик з^ам ю^ори булади.

Икки-уч к;атор цилиб экилганда, ленталар ораси 50—60 см, 
ленталардаги ^аторлар ораси 10— 15 см, паллаларнинг йирик- 
майдалигига ь^араб цатордаги усимликлар ораси 6—8 см булади. 
Бульбочкалар паллаларга Караганда цалинро^ экилади, бунда 
цаторлардаги усимликлар ораси 2—3 см ва чу^урлиги 3—4 см 
цилннади. Шу тартибда экилганда гектарига 50 кг дан 80— 100 кг 
гача уруглик сарфланади. Саримсо^ паллалари йирик ва экиш 
нормаси ортиши билан з^осилдорлик з^ам юцори булади. Сарим- 
со^ режа тортиб олинган эгатларга тупроцнинг з^олатига ва эки- 
ладиган материалнинг йириклигига цараб паллаларни 5—6 см 
дан 8— 10 см гача чу^урликка экилади.

Саримсоцни механизация ёрдамида экиш учун CJ1H-8 мар­
кали цайта ускуналанган пиёз сеялкасидан фойдаланилади.

Саримсоц кузда, сову^ тушгунча бнр-иккн марта сурорилади.
Саримсоцни эрта бахорда — февраль охири — март ойларида 

з^ам экиш мумкин. Лекин ^ишда сацлаш пайтида анчагина цнс- 
ми чи^итга чициб кетади. Бундан ташцари, кукламда экилган 
саримсоц, одатда, кузда экилганига Караганда кам з^осил беради.

Саримсоцни куклам-ёзда парвариш цилиш, 5—6 марта суго- 
риш ва з^ар галги сугоришдан кейин цатор ораларини юмшатиш, 
бегона утларни йу^отиш, гулпоя з^осил була бошлаганда чопиц 
цилишдан иборат. Бафорда, биринчи утоцдан кейин экинни мине­
рал уритлар билан озщлантириш жуда фойдалидир. Саримсоц- 
нинг гулпояларини синдириб ташлаш ва чиринди билан мульча- 
лаш з^осилни анча оширади.

Саримсоц пишганда гулпояси саргаяди, гулпоя чицармайдн- 
ган формаларида эса сохта пояси сулийди. Бунда саримсоц бо- 
шининг сиртци пусти юпцалашади ва цурийди.

Саримсокнинг пишиш даврида ер ортицча нам булса, узо^ 
сацланмайдиган булиб цолади. Шунинг учун саримсоцни йигиш- 
тириб олишга 20—30 кун ^олганда суроришни тухтатиш керак.

Х^осилни уз ва^тида йигиштириб олиш керак, акс у>лда палла­
лари ажралиб кетади, бу эса з^осилнинг даладаёк; нобуд булиши­
га, товарлик сифати <\амда ^ишда сацлаш учун яро^лилик 
цобилиятининг пасайишига олиб келади. Саримсоц косили июнь- 
июль ойларида картошка ковлагич ёки от ^ушиб ишлатиладиган 
^азигич билан ^упорилиб, кейин к$л билан териб олинади, сунг 
яхшилаб цуритилади, барги ва гулпояси бурзидан 3—5 см цол- 
дириб кесиб ташланади з^амда йириклигига цараб сараланади.
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Саримсо^ни йигаётган ва саралаётган вацтда шикастланишдан 
(ча^аланиш, кесилишдан) са^лаш керак, чунки ча^алангая са- 
римсо!^ товарлик сифатини йуцотади (чацаланган жойи ^орайиб, 
цуриб цолади) ^амда яхши са^ланмайди.

Паллада н  экилган саримсо^нинг гектаридан 60— 70 ц ва ун- 
дан ортиц, пиёзча (бульбочка)лардан экилганда эса 15—20 ц 
гача ^осил олинади, з^аво пиёзчаларининг ^осилдорлиги эса гек­
таридан 3—5 ц га боради.

Саримсок, панжарасимон сукчакларда 20—25 см ^алинликда 
ёйиб ёхуд сигими 10— 12 кг  келадиган сават ёки яшикларда 
сацланади.  Саримсор температура 1—3° ва ^аво намлиги 75— 
80% булганда яхши са^ланади.  Саримсо^ни бундан юцори тем­
пературада (16—20°) з$ам caiyiani мумкин, лекин бунда ^аво нам­
лиги 60—70% дан ошмаслиги лозим.

25 Сабзавотчилик
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XI I  б о б

КУКАТ САБ ЗАВО ТЛА Р,  Д У К К А К Л И  ^ А М Д А  
КАМ Т А Р ^ А Л Г А Н  Э К И Н Л А Р

КУКАТ С А Б ЗА В О Т Л А Р

К ' у к а т  сабзавотлар емишбоп кук барги учун етиш- 
тириладиган сабзавот усимл икл ариди^  Усимлик- 
ларнинг бу группасига редиска ^ам киради, чунки у 

ейиладиган илдизмева ^осил ^илса ^ам узининг а^амияти,  ишла 
тилиши ва етиштириш усулларига кура кукатларга ухшайди.

Кукат сабзавотлар ов^атга хомлигича (салат, редиска),  п 
ширилган ёки консерваланган ^олда (немало^, шовул) ишл 
тилади, ов^атларга зиравор сифатида (укроп, петрушка) ёк' 
бодринг тузлаганда зиравор сифатида (укроп) фойдаланй 
лади.

Ози^-овцат булиш жи^атидан немало^ жуда к;имматлидир, 
чунки унинг таркибида куп ми^дорда осон ^азм буладиган фос­
фор тузлари, темир ва кальций, витамин С (64 м г %  гача),  В, А 
ва бош^алар ^амда о^сил (2—2,5%) булади. Шовул таркиби- 
даги 031Щ моддалар ва витаминларнинг ми^дорига кура исма- 
локдан деярли цолишмайди, бироц унинг камчилиги — таркиби­
да одам организми учун зарарли булган шавел кислотанинг куп- 
лигидир. Салат таркибидаги фосфор тузлари, темир, шунингдек, 
А, В ва витамин С ларнинг (4,7 дан 50,5 мг %  гача) куплиги би­
лан ^адрланади.  Укроп таркибида витамин С жуда куп (43— 
135 мг°/0 ) . Эфир мойи узига хос ёцимли хид бериб туради. Тош­
кент яцинида етиштирилган редиска таркибида эса 21— 55 мг %  
витамин С борлиги ани^ланган.

Барча кукат экинлар сер^осиллиги, тезпишарлиги ва и с а о д  
унчалик талабчанмаслиги билан характерланади.  Одатдг 
улар экилгандан кейин 30—40 кунда йигиб олинадиган д а р а ж а  
да етилади. Бу ^ам уларни очи^ ерга экиб, эрта ба^ордан (март- 
апрелдан),  бутун ёз ва куз давомида сабзавот олиб туриш им- 
конини беради. Кукат сабзавотлар барги учун устирилади, шу 
сабабли улар анча цалин экилади. Кукатлар ^алин экилганлиги, 
илдизлари юза жойлашганлиги туфайли ерда нам ва озик; мод- 
даларнинг куп булишини талаб этади.

Кукат сабзавотлар юцори температурадан купро^ г^ийналади 
Иссиц ортицча ва ^аво намлиги паст булса, усимлик барвацт гул- 
гюя чи^аради, барглари суст усади, ^осили камаяди,  барг сифа- 
ти пасаяди, шираси кам, узи дагал булиб цолади. Шу сабабли 
жанубда кукат етиштириш учун энг яхши давр ба^ор ва куз фас-
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ли ^исобланади. Кукат усимликлар, одатда, яхши гунгланган, 
парниклар якинидаги унумдор ерларда,  цишда эса парник ёки 
теплицаларда устирилади.

Кукат сабзавотлар тез бузиладиган ма^сулотдир. Езда ик­
кинчи куниё^ намни куп йукотиши ва сулиши патижасида товар- 
лик ^имматини ва таркибидаги витамин С нинг учдан икки цис- 
мини йукотади.

Тошкент Кишлок. хужалик институти сабзавотчилик кафед- 
г'аси томонидан олиб борилган тажрибаларнинг курсатишича, ку- 

jt сабзавот паст температура шароитида полиэтилен халтача- 
арида янги холда яхши сакланади,  8— 10 кун ва ундан ортиц 

вактда ^ам таркибидаги витамин С деярли йуколмайди. Шунинг 
учун кукат сабзавотларни ёз ойларида полиэтилен халталарда 
са^лаш ва реализация килиш лозим.

CAJ1AT

Салат (Lactuca sativa L., мураккабгулдошлар оиласига кира- 
i) бир йиллик усимлик. У аввал бандсиз, йирик барглардан ибо- 
jt  паст тупбарг ёки салат боши ^осил килади, кейинроц эса сер- 
юх гулпоя чикаради. Гули куш жинсли, четдан чангланади, 

сариц-яшил рангли булиб, тупгулга — саватчага йигилган. Уру- 
ги майда, чузиц, оц-кумуш ёки жигар ранг булиб, учмаси бор. 
Салатнинг илдизи у^ илдиз типида, сершох, тупро^нинг устки 
к.аватида таралиб усади.

Салатнинг турт хил тури бор:
1) баргли салат — тупбарг ^осил цилади ва бирмунча тез 

пишиши билан характерланади (эккандан то барги узилгунча 
30—40 кун утади).  Барг  салатнинг парникда устириладиган Мос­
ква нави кенг тар^алган;

2) пояли юлма салат — баланд буйли (40—80 см) поя уносил 
илади, поядан йирик, дагаллашмайдиган барглар чикаради, 
арглари усиб чикдан сари бирин-кетин юлиб олинади;

3) бош урайдиган салат — тупбарг чикаради ва кичик бош 
оайди. Усув даври (экилгандан то узилгунча) навига караб 40— 
X) кун давом этади. Бош урайдиган салатнинг ^уйидаги навла- 
и энг куп таркалган:

Сарик тошбош салат — тезпишар нав, очи^ ва ёпиц жойларда 
устирилади.

Майский  — уртача эртапишар майда бошли нав булиб, пар­
ник ва очиц жойларда устирилади.

Берлинский желтий 201 — уртапишар,  серхосил, кам эркак- 
тайдиган нав, йирик (100— 150 г гача) бош урайди. Асосан очиц 
юйларга  экилади;

4) Ромен салат — тупбарги йирик, тик усади. Чузинчок барг­
лардан иборат вертикаль жойлашган йирик тупбарги 
ичида буш салатбош ^осил булади. Усув даври 70— 100
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кун. Ромен салат  навларидан,  кечпишар Парижский зелен на 
вини курсатиш мумкин.

Салат  совуода чиДамли усимлик. Баргларининг усиши ва бош 
ураши учун оптимал температура кундузи 15—20° ва кечаси 
12— 15° булиши керак. Унинг усиши учун физиологик минимум 
5° ^исобланади.

Багрли ва бош урайдиган салатлар эрта бахорда (февраль- 
мартда) ёки кузда (сентябрь-октябрда) очи^ ерларга экилади. 
Уруги чу^ур олинган полларга ёки лента усулида икки-уч цатор 
цилиб сепилади. Бунда ленталар ораси 45—60 см, лентадаги ^а- 
торлар ораси 15 см цилинади. ^ а р  гектар ерга салат  уругидан 
4—5 кг, бош урайдиган салатникидан эса 3 —4 кг  сепилади. ё ш  
ни^оллари майсалар униб ч и ^ а н д а н  10— 12 кун утгач биринчи 
марта,  икки-уч ,\афта утгач иккинчи — охирги марта ягана ^или- 
нади. Яганалашда барг салат тупларининг орасида 8— 10 см, 
бош урайдиган салат  энини орасида эса 12— 15 см масофа цол-  
дирилади.

Салат экининн парвариш ц и л и ш — уташ, ^атор ораларини 
юмшатиш, сугориш ва азотли угитлар билан ози^лантиришдан 
иборат.

Баргли салат экилгандан 35—45 кун кейин ^осили бир йула 
йигиштириб олинади. Бош урайдиган салат  эса экилгандан ке­
йин 40—50 кундан бошлаб бирин-кетин узилади. Салат  кунду­
зи, баргидан шудринг кутарилган вакдда узилади. Баргли салат- 
нинг ^ар гектарндан 50—60 ц, бош урайдиган салатникидан эса 
80— 100 ц дан ^осил олинади. Иигиб олинган салат тезда тар^а- 
тилади.

Ромен салат,  одатда,  кузда, цишда ишлатиш учун етиштири- 
лади. Бу салат кучатдап ёки бевосита уругдан устирилади. Р о ­
мен салат ноябрь ойида, илдизи билан кучириб олинади. Унинг 
йирик бошлари истеъмолчиларга кузда тар^атилади.  ^олганлари 
эса тула етилтириш ва цишда ишлатиш учун ертула, парник ёки 
теплицаларга кумилади. Тула етилтирилган салатнинг з;ар 1 м2 
дан 8— 10 кг  гача ^осил олинади.

Уруг олиш учун экилган салатдан ^ар 1 м масофада турт туп- 
даи усимлик колдирилади ёки ало^ида уруглик участка ажра- 
тиб, кенг 1\аторлаб (катор орасини 50—60 см ^илиб) экилади. 
Бунда .^ар гектар ерга 2 кг  дан уруг экилади. Уруглик участка- 
лар очиц далаларда бир-биридан 300 м, и^оталанган далаларда 
100 м наряда булиши керак. Салат  усув даврининг би- 
ринчи ярмида, кук масса туплай бошлаганда азот билан, гул­
поя чинара бошлаганда эса фосфор билан озицлантирилади, 
Усув даври (салат экилгандан уруглари етилгунча) 110— 180 кук 
давом этади. Уруглар бир пайтда етилмаганлигидан пишганлари 
тукилиб кетади. Шунинг учун кичик участкаларда уругиниш 
пишишига к;араб ^осил олдинма-кейин йигиб олинади, катта 
участкаларда эса бир йула эрталаб барва^т ёки кеч^урун ^риС 
олинади. Урилган уруглик 6 of- 6 of ^илиб богланади, хирмонда

388

www.ziyouz.com kutubxonasi



^уритилади ва янчилади. )^ар гектардан 2—4 ц дан урур оли­
нади.

Урурнинг унувчанлиги урилгандан кейин тула етилнш про- 
цессида аста-секин оша боради. Урурнинг нормал унувчанлиги 
80% булиб, у 3—4 йилгача сакланади.

И С М А Л О К

Исмалок (Spinacia oleracea L., шурадошлар оиласига кира- 
ди) бир йиллик усимлик булиб, илдиз бугзидан 8— 10 та барг- 
дан иборат тупбарг ва утсимон тик поя чицаради. Немало^ икки 
уйли, шамол ёрдамида чангланадиган усимлик. Майда чангчи 
гуллари поя учида руваксимон тупгулга тупланган, уругчи гул- 
лари эса барг ^улти^ларида ^осил булади. Исмало^нинг меваси 
бир ёки ^уш урурли ёнро^чадир, унинг усти силлиц ёки тиканли 
булади.

Исмалоц совуцца чидамли усимликлар цаторига киради. Уру- 
ги 3° температурада кукариб чикади. Ёш усимликлари 6—8° га­
ча совуцца бардош беради. Температура кутарилса-ю, ^аво нам- 
лиги пасайиб кетса, исмалоц майда барглар ^осил цилади ва гул- 
пояларини барвацт тукиб юборади.

Исмалок; ^осили урурлари экилгандан 30—40 кун утгач йигиб 
олинади. Урури 90— 100 кунда пишиб етилади.

Исмалоцнинг цуйндаги навлари энг куп тарцалган.
Ростовский — парникларда етиштириладиган тезпишар нав. 

Униб чиццандан 25—30 кун утгач, фойдаланиш учун етилади.
Голландский  — уртача тезпишар нав, узиб олинадиган булиб, 

пишгунча 35—40 кун утади. Парникка ва очиц жойларга эки­
лади.

Виктория — кечпишар нав, барги юмалоц, туц яшил, пуфак- 
симон цаварикли. Очиц жойларда етиштирилади ( 9 7 - раем).

Исмалоц кеч кузда, эрта 
ба^орда ёки кузда сабзавот 
сеялкасида экилади. Бунда 
ленталар орасини 50—60 см 
ва каторлар орасини 15—20 
см дан цилиб, цуш цаторлаб 
экилади. Уруглик экишдан ол­
дин бир сутка ивитилади. Хар 
гектар ерга 15—20 кг  урур 
экилади. Урур 2—3 см чуцур- 
ликда кумилади. Парвариш 
цилиш ишлари экинни суро- 
риш, цатор ораларини юмша- 
тиш ва бегона утларни уташ- 
дан иборат. Озиц-овцатга мул- 
жалланган исмалоц ягана 
цилинмайди. Исмалоц беш-ол- 97- раем, виктория нав немало^.
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тита барг чи^аргандан бошлаб кесилиб ёки юлиниб ^осили бир 
кеча марта йигиштирилади. Гулпоялар чи^ариш пайтига келиб, 
^осилни йигиш тухтатилади, чунки бу даврда барглар дагалла-  
шиб озицлик сифатини йукотади. Исмало^нинг ^осилдорлиги 
гектарига 100— 150 ц. Уруглик учун устирилганда участкалар 
бир-биридан 2000 м нарида булиши шарт. Уруглик исмалоц ца- 
торда 10— 15 см масофа цолдириб, икки марта ягана ^илинади. 
Уруглик экин гуллаб булгандан кейин чангчи гуллар ^амда ка- 
салланган ва нимжон усимликлар олиб ташланади.

Уруглик усимликлар барглари саргая  бошлаб, пастки тупме- 
валари цорая бошлаши билан уриб олинади. Немало^ уруглари 
бир вактда етилмайди ва тезда тукилиб кетади. Шунинг учун 
уруглик эрталаб барва^т,  шудринг кутарилгунга к;адар ёки кеч- 
1\урун йигиб олиниши керак. Исмало^дан гектарига 6—8 ц урур 
олинади. Уругнинг унувчанлиги 70% булиб, у бу хусусиятини 3—
4 йилгача сацлайди.

Ш О ВУЛ

Шовул (Rumexacetosa L., торонгулдошлар оиласига кира­
д и )— илдизи куп йиллик ва бир йиллик, пояси ^ар йили усиб 
чи^адиган усимлик. Шовул экилган йили илдиз бугзидан туп­
барг чицаради, иккинчи ва ундан кейинги йилларда эса гулпоя- 
сини ташлайди. Шовул гули ^уш жипели булиб тупгулга — ру- 
вакка йигилган. Четдан чангланади.

Шовул навларидан:  сер,\осил, лекин совуеда чидамсиз, аммо 
мазаси яхши Л ио н  шовулини ^амда с о в у ^ а  чидамлироц Майкоп  
шовулини курсатиб утиш мумкин.

Шовул сояда ^ам усаверадиган, совувда чидамли усимлик,
7— 10° гача совуь^а бардош беради. Уруги 2—3° да кукариб чи­
тали.

Шовул уругдан ва илдиз булакчаларидан купайтирилади. 
Унинг уруги кеч кузда ёки эрта ба^орда,  лента усулида ^уш ца- 
тор ёки уч ^атор к^илиб сабзавот сеялкасида экилади. Хар гектаг  
ерга 3 кг  уруг сарфланади.  Шовул ^осилини йигиш даврида ?qap
8— 10 кунда, ^осилим йигиб олингандан кейин, яъни ёзнинг ик­
кинчи ярмида ^ар 12— 15 кунда сугориб турилади. Шовул барг­
лари .^ар йили уч-турт марта цирциб, йигиб олинади. Гулпоя чи­
нара бошлаши билан ^оеилни йигиш тухтатилади. Гулпоялар 
усиб чицишига цараб уриб турилади. Х>ар гектар шовулдан 120— 
150 ц гача ^осил олинади. Бир-икки йиллик шовулнинг дастлаб- 
ки йигилган баргларининг сифати яхши булади. Кейинчалик барг­
лар дагаллашиб, жуда нордон булиб ^олади, ^осили ^ам ка- 
маяди. Шунинг учун шовул бир далада  уч-турт йилдан ортиц 
устирилмайди. Шовулипнг четдан чангланишини чеклаш учун 
униТгг турли пав уруглик экинлари бир-биридан 500— 1000 м ора- 
лицда экилади ^амда улар атрофидаги от^улок;, ёввойи ^узи1^У‘ 
локлар юлиб турилади. Уруглик шовул ораларида 10— 12 см ма-
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софа цолдириб ягана ^илинади. Уруглик участкадаги шовулнинг 
барги юлинмайди. Уруглик шовул ^ам барги учун экилган шо- 
вул сингари парвариш цилинади. Уруглик усимлик пояси ва уру­
ги ^орая бошлаганда уриб олинади. Уриб олинган усимлик пояси 
^уритилади ^амда янчилади. Шовул уруги нормал унувчанлигини 
(80%) уч-турт йилгача саклайди.

УКРОП

Укроп (Anl thumgravevlens  L., соябоигулдошлар оиласига ки­
ради) — уцилдиз, сершо^, тик пояли ва патсимон ^ир^ма барг­
ли, бир йиллик усимлик. Тупгули — соябон шаклида.  Гули куш 
жинсли булиб, четдан чангланади. Уругининг абсолют огирлиги 
1,8—2 г. Мацаллий Андижон  нави экилади.

Укроп уруги экилгандан кейин 30—40 кунда барг чицади ва 
60—70 кунда ёппасига гулга киради.

Ба^ор ва ёзда истеъмол цилинадиган укроп кеч кузда (ноябр- 
да) ёки эрта бахорда (мартда) экилади. Кузда ишлатиш (бод- 
ринг тузлаш) учун у ёзда — август бошларида экилади.

Укроп уруги полларга сепилади ёки куп цаторли (саккиз-ун 
цаторли) ^илиб лента усулида экилади. Бунда ^аторлар ораси 
10— 15 см ва ленталар ораси 60— 70 см цилинади.

Куклигида ишлатиладиган укроп цалин экилади. Хар гектар 
ерга 20—25 кг  уруг сепилади. Тузлашга ишлатиш учун баланд 
буйли цилиб устириладиган булса, улар сийракроц экилади, бун­
да ^ар гектар ерга 10— 12 кг  уруг сарфланади.  Уругни ерга оно 
текис сепилиши учун унга ^ишщ аралаштирплади.

Укроп уруги секин униб чи^ади, экилгандан кейин 15—20 кун- 
да кукара бошлайди. Шу сабабли цаторлар ва ленталар билиниб 
туриши учун укроп уругига гектарига 0,5 кг ^исобидан салаг  
уруги ^ушилади ёки укроп у р у т  ундириб экилади.

Укроп уто^ ^илиш, ленталар орасини юмшатиш ва бостириб 
сугориш йули билан парвариш килинади. Бафорда экилган ук­
роп икки марта, ёзда экилганлари эса уч-турт марта суториладн. 
Бегона утларга ^арши химиявий препаратлар ишлатиш .^ам мум­
кин. Бунда укроп ердан чицмасдан олдин экинга трактор керо­
синя (гектарига 300 л ^исобидан) пуркалади.

Куклигида ишлатиладиган укроп апрель ойидан бошлаб, бу йн 
10— 15 см га етганлари аста-секин уриб олинади. Тузлашга иш­
латиладиган укроп ёппасига гуллаганда (май ойида),  ёзда экил­
ганлари эса сентябрь-октябрь ойларида бир йула уриб олинади. 
Укроп куклигида ишлатиш учун экилганда гектаридан 60—80 ц 
дан, тузлаш учун устирилганда 100— 120 ц дан ^осил олиш мум­
кин.

Укроп уруги салга тукилиб кетади, шунинг учун у узидан 
осон купаяди, бир жойда икки-уч йил ва ундан орти^ устири­
лади.
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Уруглик укроп лента усулида цуш цаторлаб экилади, ^ар гек­
тар ерга 8— 10 кг уруг сепилади. Уруглик экинни парвариш ци- 
лиш ^ар цаторда 8— 10 см да биттадан усимлик цолдириб ягана ­
лаш,  цатор з^амда усимлик цатор ораларини юмшатиш,  сугориш 
ва минерал угитлар билан озицлантиришдан иборат* .Уруглик 
укроп уруги пишган пайтида цорайган соябонларни бирин-кетин 
цирциб олиш йули билан танлаб йигиштирилади. Катта майдон­
ларда уруглик укроп бир йула уриб олинади. Уругликлар бог- 
бог цилиб богланган ^олда бир-бирига тираб цуйиб етилтири- 
лади, кейин молотилкаларда янчилади. Уруг з^осили гектаридан
3—6 ц. У нормал унувчанлигини (60% гача) бир-икки йилгача 
сацлайди.

Р Е Д И С К А

Редиска (Raphanus  sat ivus  L., крестгулдошлар оиласига ки- 
ради) ботаник ^амда морфологик жиз^атдан турпга яцин туради. 
У кучли дар аж ада  кесикли (камдан-кам бутун) тукли барглар- 
дан иборат тупбарг з^амда буйи 70— 100 см га етадиган, сершох 
гулпоя чицаради. Тупгули шингил. Гули икки жинсли, туртта 
гултожибаргли,  ранги оц ёки сариц, четдан чангланади.  Kj30fh 
тик туради, дуксимон ёки цилиндр шаклида.  Уругининг шакли 
овалсимон, тухумсимон, оч жигар рангли, абсолют огирлиги 
8— 10 г.

Илдизмеваси думалок; нав редискаларнинг илдизмевалари 
асосан уругпалла тирсаги остида з^осил булади. Илдизмеваси 
чузиц нав редискаларда илдизмеванинг шаклланишида илдиз з^ам 
иштирок этади.

Редисканинг цуйидаги навлари энг куп тарцалган:
Сакса — жуда тезпишар, парникларда устириладиган нав. 

Сепилгандан кейин 20—25 кунда етилади. Илдизмеваси унчалик 
йирик эмас, думало^,  ранги цип-цизил.

Учи оц, пушти-цизил редиска ва унга яцин турадиган учи 
цизил редиска — тезпишар нав, уруги сепилгандан кейин 30—35 
кунда етилади. Илдизмеваси унчалик йирик эмас, шакли дума- 
лоц, ранги пушти ёки цизил, учи ва эти оц, серсув.

Тошкент оц редискаси ва унга яцин турадиган Вировский оц 
редиска — уртапишар,  сер^осил навлардан з^исобланади. Уруги 
сепилгандан сунг 35—40 кунда етилади. Илдизмеваси думалок;, 
оц, уртача катталикда,  эти серсув, мазаси уртача аччиц.

Дарози сурх — тезпишар нав, сепилгандан сунг 40—45 кунда 
етилади. Илдизмеваси чузиц, ранги цип-цизил.

Тунгон цизил з^амда Тунгон оц редискалари — К^зогнстоннинг 
маз^аллий навлари, сепилгандан кейин 55—60 кунда етилади. И л ­
дизмеваси йирик (вазни 50— 60 г), шакли думало^,  ранги цип-ци- 
зил ёки оц булади. Асосан очиц ерларда устирилади. Очиц ер­
ларда, шунингдек, Красний великан  ва Ледяная сосулька (сума- 
лак)  навлари з^ам устирилади.
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Редиска биринчи йили илдизмева тугиб булгандан кейин 
гулпоя чи^ариб гуллайди ва мева беради. Илдизмеванинг 
тулик; шаклланиши билан гулпоя хосил цилиши уртасидаги давр, 
одатда, 10—20 кунга чузилади. Бу вацтда илдизмеванинг тузи­
лиши ва химиявий таркиби кескин ^згаради. У ширасини йуцо- 
гади, пукаклашади, мазаси цочади; таркибидаги шакар ми^до- 
ри камайиб,  клетчатка процента ортади.

Редиска уругининг униб чи^иши, усиши ва ривожланиши учун 
энг к^улай температура 15— 18° з^исобланади. Лекин редиска паст 
температурада (8— 12°) з^ам яхши усади ва 3—4° совуцца бар- 
цош беради. Температура юцори (25—30° ва ундан хам юцори) 
булганда редиска таъмини, сифатини йу^отиб, ёгочлашиб цо- 
лади.

Редиска сояга чидамли усимлик, ёруглик етишмаса з^ам уса- 
веради (масалан,  парникларда) .  У ^исца кун усимлиги. К^иска 
кунда усимлик еР устки ^исмларининг ривожланиши сусайиб, 
пластик моддалар илдизмеваларнинг шаклланишига сарфла- 
нади.

Урта Осиёда редиска парникларда, сову^ кучатхоналарда,  
парник олди участкаларда ва айрим з^олларда дал ад а етишти- 
рилади. Д ала шароитида уни органик ва минерал угитлар билан 
угитланган унумдор ерларга экилади. Редиска далага  эрта ба- 
?$орда (февраль охири — м а р т д а ) , купинча бир неча муддатда ёки 
кузда, сентябрь ойида экилади. Редиска ёзда экилмайди, чунки у 
ез ойларида тез пишиб з^гиб кетади ва мазасини йукотади.

Редиска уруги сабзавот сеялкаси билан пушталарга икки ца- 
гор килиб сепилади. Бунда пушталар ораси 50— 70 см цилиниб, 
?^ар гектар ерга 20 кг  з^исобидан уруг сепилади. Уруг сепилган- 
дан сунг пушталарни чиринди билан мульчалаш яхши натижа 
беради.

Редиска кукариб бир-иккитадан чинбарг чикарганда яганала- 
нади ва бир йула утоц ^илинади. Бунда тезпишар, илдизмеваси 
майда редиска навлари з$ар 3—4 см, кечпишарлари эса 5—6 см 
да бир тупдан ^олдирилади.

Кейинчалик редиска бир неча марта (икки, турт) сугорила- 
ди, катор оралари культивация цилинади, бегона утлар йу^отп- 
лади. Редиска илдизмевалари етилишига ^араб  икки-уч марта 
танлаб териб олинади. Навига к;араб гектаридан 50—60 дан 
100— 120 ц гача з^осил беради.

Урур олиш учун уруглик редиска кузда (уруглик илдизме­
валар) етиштирилади, кейин улар ковлаб олиниб, шакли,  катта- 
кичиклиги ва боища белгиларига цараб сараланади кейин 
янги жойга утказилади.  Бунинг учун редиска уруги сентябрь 
эйида сепилиб илдизмевалари октябрь ойи — ноябрнинг бош- 
ларида ковлаб олинади. Уруглик редискалар ^ишда саёзро^ i^a- 
зилган траншеяларда сацланиб эрта баз^орда очик> ерга экила­
ди. Бафорда экилган редискалардан з^ам уруглик етиштирса
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булади. Лекин редисканинг гуллаши ^амда уруглаши ёзнинг 
иссиц куиларига тутри келганлигидан урурини ^осили камайиб 
кетади. Баъзан илдизмевасини кучириб утцазмасдан ба^орда 
экилган жойнинг узида уруг етиштирилади. Тошкент атрофидаги 
баъзи уругчанлик колхозларининг тажриба  маълумотларига ца- 
раганда,  уруглик шу усулда етиштирилганда редискадан анча 
эрта ва юцори ^осил олиш мумкин. Аммо бу усулда уруглик учун 
яхши илдизмеваларни танлаб олишнинг имкони булмайди.

Уруглик редиска яхши уритланган ерларга цатор ораларини 
60—70 см, цатордаги туилар орасини 30—40 см цилиб ёки 6 0 X 
Х60 см ли схемада квадрат-уялаб экилиб, яганалашда  ^ар цайси 
уяда 3—4 тупдан усимлик цолдирилади. Бир нав экинни иккин- 
чисидан ажратиш учун улар бир-биридан очиц ерларда 2000 м, 
и^оталанган жойларда эса 600 м масофада жойлаштирилади.

Уругли редискани парвариш цилиш, 3—4 марта сугориш, ца- 
тор ораларини юмшатиш, чопиц цилиш, азотли ва фосфорли урит- 
лар билан озицлантириш, зараркунанда ва касалликка царши ку- 
рашишдан иборат. Уруглик усимликлар цузоцлари саррая бошла­
ганда урилади ёки илдизи билан сугуриб олинади. Урури тула 
етилиб, пояси цуригандан кейин у штифтли ёки туцмоц бара- 
банли молотилкаларда янчилади ^амда хилловчи машинада са- 
раланади.  Уруг ^осили гектарига 3—5 ц га, баъзан 12— 15 ц г а ­
ча боради. Редиска урури нормал унувчанЛигини (85%) 4—5 
й ил гача сацлайди.

Д У К К А К Л И  С А Б ЗА В О Т Л А Р

Дуккакли  сабзавотларга (Papi l ianaceae  L., кенжа оиласига) 
кук нухат, ловия, бурчоц ^амда вигналар киради. Улар кук дук- 
каги ёки кук нухати (етилмаган уруги) учун устирилади.

Дуккакли  сабзавотларни кук дуккаги ва кук донининг т ар ­
кибида куп микдорда углевод, С, А, В витаминлар булади. 
Улар таркибида оцсил моддаларининг куплиги ва коллорияли- 
лиги Ж1цатидан бошца барча сабзавотларга  цараганда 1,5—2 
баравар юцори туради. Янгилигида териб олинган кук нухат ва 
кук дуккакнинг мазаси жуда яхши булади, ошпазлик ва консер- 
ва саноатида кенг мицёсда фойдаланилади.  Улар банкаларга  со- 
либ консерваланади, музлатилади ёки кук нухат олиш учун цу-  
ритилади. Дуккакли усимликларнинг тупони моллар учун туйим- 
ли озиц ^исобланади. Барча дуккакли усимликлар каби дуккак- 
лилар з^ам тупроцни азот билан бойитади, шунинг учун ^ам ал ­
машлаб экишда улар бошца экинлардан олдин экиш учун жуда  
яхши утмишдош усимлик ^исобланади.

КУК НУХАТ

Кук нухат (Pisum sat ivum L.) —ерга ётиб усадиган утчил усим­
лик, пояси туксиз, буйи навига цараб 25—30 см дан 200—250 см 
гача боради. Баргининг учи жингалаклар билан тугайди. У шу
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жингалаклари билан дуч келган нарсаларга уралиб олиб, поя- 
сини тутиб туради. Кук нухатнинг тик усадиган навлари ^ам бор. 
Тик усадиган навларининг бугим оралицлари калта,  гули гуж 
жойлашган ва пояси йугон. Бу навлар p îiiFOc гуллайди ва донн 
ёппасига пишади, ерга ётиб цолмайди. Шунга кура бу хил экин 
1\атор ораларини машина билан ишлаш ва ^осилили йигиб олиш 
^улай булади.

Кук нухат узидан чангланадиган усимлик. Лекин ёзи ^урун 
^амда исси^ буладиган жанубий ва жануби-шар^ий районларда 
у четдан — ^ашарот (асалари, чумоли, трипе ва бош^а)лар 
ёрдамида ^ам чангланиши мумкин.

Меваси дуккак булиб, ичида беш-саккизта уруг булади. Кук 
нухатнинг икки группа навлари фарк; ^илинади; донининг пусти 
осон арчиладиган навлар  — бу навларда дуккагининг икки томо­
ни ^алин, ^аттик; пергамент цават билан ^опланган. Ширин  нав- 
ларида пергамент ^ават  булмайди. Пергамент ^авати юпца бул­
ган орали^ навлар нимширин  навлар дейилади. Нимширин, 
ширин навлар кук дуккаги ва дон учун экилади. Пусти осон 
арчиладиган навларнинг дуккагини еб булмайди, шунинг учун 
улар фа^ат  дон учун етиштирилади.

Кук нухатнинг дони навига к>араб, силлиц ёки бужмайган 
(миясимон) булиши мумкин. Бужмайган донли навлар ширин 
булади ва дони куклигида ишлатилади.

Кук нухатнинг химиявий таркиби (i^ypy^ моддасига ннсба- 
тан, % ^исобида):

Углгводлар Шу жумла- О щ и л а р  Клетчат- 
дан шакар ка

Кук дуккагида 1 1 ,0  4 ,2  6 ,5  1 ,0
Кук донида 1 3 ,3  5 ,0  5 ,0  1 ,0

Кук нухатнинг усув даври ^исца (майса чицаргандан то до­
ни пишгунча 60— 120 кун утади).

Кук нухат совуода чидамли усимлик. Уруги 1—2° температу­
рада ^ам униб чи^ади. Усиши ва ривожланиши учун энг муво- 
фи^ температура 17—20° ^исобланади. Кук нухатнинг купчилик 
навлари 4—6° гача булган совуода бардош беради. Нухатнинг 
гуллаш, мева ^осил ^илиш даврида температура юкори булиб, 
^аво ^УРУ^ келса, гулининг чангланиши ^ийинлашади ва ^оси- 
лини кескин камайтириб юборади. Кук нухат кургокчиликка чи­
дамли усимликларга киради. Лекин Урта Осиё шароитида ун- 
дан ю^ори ^осил олиш учун экин сугориб турилади. Кук ну­
хатнинг ширин навларидан ^уйидагилар энг куп таркалган:

Сахарний мозговой 6 — баланд пояли (150 см гача),  уртача 
кечпишар (50—60 кун),  сер^осил нав, дуккак ва донлари йирик, 
бужмайган,  саргиш пушти рангда.

Ж е г а л о в а  Г-112 — баланд пояли (180 см гача),  кечпишар 
(55— 70 кун), сер^осил нав, дони йирик, бужмайган,  ранги зан- 
гори-яшил.
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Д  у к к а г и а р ч и л а д и г а н  навлардан (кук нухати 
уч ун)— цуйидагилар экилади:

Ранний зелений 33 — буйи уртача (80 см гача) ,  сер^осил, тез­
пишар нав, кук нухати 45— 50 кунда териб олинади. Уруги май­
да, силли^.

Победитель Г-33— буйи уртача,  уртапишар нав, з^осили 65— 
70 кунда техник жи^атдан етилади, уруги миясимон, оч-яшил.

Кук нухат з^ам дукакли усимлик сифатида биринчи навбатда 
фосфорли угитларни талаб цилади. Шунинг учун кузги шудгор- 
лаш вацтида з^ар га  ерга 3—5 ц дан суперфосфат солиш керак. 
Кук нухат янги узлаштирилган,  шолипоядан бушаган ва илгари 
нухат экилмаган ерларга экилса,  экиш олдидан уруглар нитра­
гин билан ишланади. Кук нухат — февраль охири — мартнинг 
бошларида дон ёки сабзавот сеялкалари билан экилади. Тик 
пояли кук нухат г^атор ораларини 25— 30 см ^илиб, ерга ётиб 
усадиган, пояси узун буладиган навлар кук дуккагини цул билан 
териб олиш учун кенг цаторларга  ёки пушталарга экилади. Бун­
да пушталар ораси 45— 60 см цилинади. Дони майда кук нухат- 
лар з^ар гектарига 80— 140 кг, дони йириклари эса 170—200 кг 
нормада экилади. Уруг майда-йириклигига цараб,  4—7 см чу- 
цурликда кумилади.

Кук нухатнинг ашаддий зараркунандаси н^хат донхурагига 
к>арши курашиш учун усимлик гуллаётган даврда гектарига 0,5— 
0,25 кг  з^исобида гаммоизомер ГХЦГ (намланадиган порошок) 
билан ишланади. Усув даврида кук нухат ^атор оралари икки- 
уч марта юмшатилади,  уч-турт марта сугорилади.

Бегона утларга к;арши курашиш учун усимликлар униб чнк- 
кунча ерга симазин (0,5— 1 кг  препаратни 500—600 л сувга i ŷ- 
шиб) пуркалади.

Уртапишар ва кечпишар кук нухат кук дуккаги учун нави­
та, кук донининг етилишига (диаметри 6—7 мм га етганда) ка- 
раб мавсумда 4—8 марта йигиб олинади. Ёппасига гуллаб ва 
хосил тугадиган тезпишар навлар з^осили купчилик дуккаклиларт- 
теришга яро^ли булганда бир йула уро^ машинада уриб оли­
нади, дуккаклари эса к;улда терилади.

Хар гектар ердан 50—70 ц ва ундан ортиг^ кук дуккак коси­
ли олинади. Кук дуккаклар узок турмайди, шунинг учуг 
улар йигилган куниёк, эртасига цолдирилмай реализация фи­
лина ди.

Дуккаги арчиладиган кук нухат хосили дони чала думбулли 
гида, силлик донлилари донининг диаметри 5—6 мм га етганда 
бужмайган донлиларники эса донининг диаметри 7—8 мм га ет 
ганда йигиштирилади. Улар бир неча марта кулда терилади ёкi 
бир йула уро^ машинада йигиб олинади. Кук нухатлар махсус 
машиналарда арчиладн. Уриб к^уйилган кук нухатни йигиб олии 
ва янчиш учун КБК-1 маркали комбайндан фойдаланилади.  Бу 
комбайн бир соатда 0,2—0,4 га  ердаги нухатни йигиб олади в< 
янчади.
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Дуккаги билан хисобланганда ^ар гектар ердан 20—25 ц ва 
ундан ортиц ёки арчилган донини ^исоблаганда эса 10— 15 ц дан 
з^осил олинади.

Уруглик нухатни бошца нав нухатлардан тахминан 100 м 
нарироцда булишига риоя килинади ва уларда нав жи^атдан 
тозалаш утказилади.

Уруглик кук нухат пастки дуккаклари саргая бошлаганда 
олдин уриб, кейин йигиб олинади. Ширин кук нухатнинг дуккаги 
салга тукилади, арчиладиган навлариники эса чатнаб кетади. 
Урилган кук нухат роса цуригандан кейин махсус нухат моло- 
тилкасида ёки оддий молотилкада янчилади. Янчишда дон май- 
даланиб кетмаслиги учун барабанларнинг айланиш тезлиги ми- 
нутига 500—600 гача камайтирилади.

Янчилган ва сараланган нухатлар намлиги 12— 14% га кел- 
гунча цуритилади.

}^ар гектар ширин кук нухатдан 8—20 ц, дони бужмайган,  ар ­
чиладиган кук нухатлардан эса 10—30 ц гача уруг олинади. 
Уругнинг унувчанлиги (90%) 5— 7 йилгача сацланади.

ловия
Ловия (Phaseolus  vulgaris  L.) мазалилиги ва озиц-овцатлик 

циммати жихатидан бошка дуккакли дон экинлардан устун тура­
ди. Тошкент шароитида етиштирилган ловиянинг цуруц дони тар- 
кибидаги оцсил навига караб 17,3 дан 23,4% гача булади. Ширин 
ловиянинг кук дуккагида хам куп микдорда оцсил (6% гача) ва 
углеводлар, шунингдек, А з^амда С витаминлар булади.

Ловия — бир йиллик утчил усимлик, поянинг асосидан шох- 
лайди. Барги уч цушалоц булиб, банди узун ( 9 8 -раем).  Лов ия­
нинг тик усадиган (буйи 25—50 см) ,  ярим чирмашувчи (буйи
1,5 м гача) ва чирмашувчи (буйи 2—3 м булиб, цозикда олиня- 
диган) навлари бор.

Ловия — узидан чангланадиган усимлик. Аммо Урта Осиё 
ва бошца жанубий районларда хашаротлар ёрдамида четдан 
чангланишп мумкин.

Д у к к а г п н и н г  тузилишига цараб ловиянинг цуйидаги навлари 
фарк килинади:

Ширин  (ёки сарсабилсимон) ловия, пергамент цавати бул­
майди. Ним ширин ловия, пергамент кавати кеч етилади, дукка- 
гининг чокида толалари булади. Пусти арчиладиган. ловия,  пер­
гамент кавати барвацт етилиб, яккол куриниб туради ^амда дук- 
кагининг чокида дагал толалар булади.

Ловия дони йирик-майдалиги, шакли, ранги ва навига цараб 
j^ap хил, лекин донининг сирти хамма навларида ^ам ялтироц 
булади.

Ловиянинг илдизи кучли ривожланган,  уц илдиз типига оид, 
ер остига бир метр чуцурликгача кириб боради. Илдизларда ж у ­
да куп тугунакчалар хосил цилади.
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98- раем. Ловия усимлиги.

Ловия — исси^севар усимлик, усув даври 80—90 кундан 120—• 
130 кунгача боради.

Усимликнинг нормал усиши ва ривожланиши учун суткалик 
уртача температура 10° дан кам булмаслиги керак. Температура 
бундан паст булса, ловиянинг усиши сусаяди ва у замбуруг ка- 
салликларига купроц чалинади.— 1—2° температурада ловияни 
сову^ уради. Хавонинг жуда исиб кетиши ва исси^ гармсель, ай- 
ни^са, ловия гуллаётган даврда катта зарар келтиради, чунки 
бунда ловия гуллари ва ёш дуккакларини тукиб юборади.

Ловия унумдор ер талаб килади. У шурланган,  ботцо^ ва кис- 
лотали ерларда яхши усмайди.

Урта Осиёда ловиянинг цуйидаги навларини тавсия этиш мум­
кин:

Шедрая  — тезпишар, паст буйли (25—40 см) нав, дуккакла-  
ри ним ширин, кул ранг-сарик тусда; уруг униб чиццандан то кук 
дуккаги етилгунча 40—45 кун утади.

Триумф сахарний 764— уртапишар,  сер^осил нав, унча баланд 
усмайди (30—40 см) ,  тупи тик ва дуккаклари йирик, ширин. Уру- 
fh йирик, сарик; рангда. Антракноз касаллигига бирмунча чи- 
дамли.

Туксиз сакса 615 — сершох, тупи кучеиз усади, ширин, жуда 
тезпишар нав, гули оч пушти рангли ва уруги сари^ кул ранг.

Ли мс кая  ёки ойсимон (Ph.  lunatus L.) навини Урта Осиёда 
етиштириш анча эътиборга сазовор, чунки бу ловия шурга чи- 
дамли ва жуда ^ам мазалидир.  Лима  ловиясининг гули майда, 
сарик-яшил рангли, дуккаги ялпок, энли, уруги йирик, ясси ^ар 
хил рангда булади. Бу ловиянинг сершох ва баланд буйлилари 
хам учрайди. Сершох ок уругли ловиянинг Майда урурли сершох  
35 ва Арманистон 2 (99- раем) турлари энг куп тар^алган.
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Ловия угитлашга жуда таъсир- 
чан булади. Ловия экиладиган ерга, 
одатда,  суперфосфат (гектарига
3—5 ц)  ва аммиакли селитра (гек­
тарига 0,5— 1 ц) солинади. Уругни 
нитрагин билан дорилаш ^ам анча 
фойдали.  Ловия апрелнинг охири — 
май ойининг биринчи ярмида дон- 
забзавот сеялкаси билан экилади.
Автор томонидан Тошкент яцинида 
утказилган тажрибада Лима нав 
ловиядан экиш муддатига к>араб,
^уйидаги мицдорда ^осил олинган, 
га/ц:

5 .IV  15.IV  2 .V  15.V 1.VI
1 0 ,3  1 1 ,4  1 3 ,8  1 6 ,8  1 4 ,2

Ловия ^атор оралари 50—60 см 
р^илиб, кенг ^аторлаб экилган- 99-раем. Арманистон 2 ловияси. 
да, уругнинг майда-йириклигига
з^амда ер шароитига цараб 3—5 см чуь^урликка кумилади. Х>ар 
гектар ерга майда донли навлари 70—80 кг, йирик донли навла- 
ри эса 90— 120 кг ва ундан ^ам купро^ нормада экилади.

Ловиянинг экилгандан кейинги парвариши усув даврида 4—
5 марта сугориш, ^атор ораларини культивация цилиш ^амда 
чопиц ^илишдан иборат. гунчалаётган пайтда ^ар гектар ерга 
50 кг  ^исобидан азотли угит солиш ^ам фойдалидир. Майсалар 
^аддан таш^ари цалин булса, ^ар 10— 12 см да биттадан усим­
лик ^олдириб, ягана ^илинади. Ловиянинг тугунча тукканидан
8— 10 кун кейин, яъни унинг дони асл катталигининг учдан бир 
цисмига етганда кук дуккаги ^ар 6—8 кунда териб турилади. 
Ловия навига к^араб 6—8 марта териб олинади. Кук дуккаклар 
э^тиётлик билан узиб ёки цир^иб терилади. )\ар гектар ердан 
70— 100 ц ва ундан орти^ кук дуккак ^осили олиш мумкин.

Кук дони учун экилган ловия донларининг думбуллик ста- 
диясида,  катталиги деярли нормал д араж ага  етганда йигиб оли­
нади. Буни тапщаридан дуккагининг буртишига 1̂ араб ани^лаш 
осон.

Уруглик участкаларда ^ар бир нав бир-биридан 100 м ма- 
софада жойлаштирилиши керак. Ловия экилган майдонларда 
дастлабки дуккак туга бошлаш даврида,  яъни ^осилни йигиш ол­
дидан нав жи^атдан тозалаш утказилади,  уруглик участка то- 
заланади.  Ловия ^осили барглари саргая бошлаб, дуккагининг 
купчилик цисми пиша бошлаганда урилади. Урилган ловия бог- 
бог цилиб богланади, донини етилтириш ва ^уритиш учун бир 
неча кун д ал ад а цолдирилади.
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Ловия оддий молотилкада янчилади, лекин барабаннинг ай- 
ланиш тезлиги ^амда тишлари камайтирилади.  Уруглик участ­
каларда навига ва цулланилган агротехникага ^араб,  гектар бо- 
шига 10—25 ц дан хосил олинади. Ур\т  юкори унувчанлигини 
(95%) 7—9 йилгача саклайди.

В И ГН А

Вигна (Vigna) ёки сигир нухат — Жанубий Африкадан келиб 
чиодан дуккакли усимлик. Дони овкатга солинади, молга берила­
ди ва кукат урит сифатида фойдаланилади.  Вигнанинг баъзи 
бир — сарсабил (спаржа) деб аталадиган навларининг кук 
дуккаги овкатга хам ишлатилади (10 0-раем).

Сарсабил вигна баланд буйли усимлик булиб, унинг тупи ба- 
цувват ва атрофга тарвацайлаб усади, барглари учтадан жой- 
лашган,  гуллари о^ ва цизриш бинафша рангли, дуккагининг 
узунлиги 30—40 см келади.

Дони унчалик йирик эмас, шакли буйраксимон, ранги J$ap хил, 
лекин сирти хираро^.

Сарсабил вигнанинг пишиб етилмаган дуккаги техник жи^ат- 
дан етилиш фазасида (12— 14 кунлигида) вазни 20—25 г  га ета- 
ди. Уларда пергамент ^авати булмайди, таъм сифатининг яхши- 
лиги ва ози^ моддаларга ^амда витаминларга бойлиги билан 
фар?^ килади ( %) :

fy/p 'iK  Умумий Оксил £ f Клеш- Витамин Витамин
модда ш акер  азоти чатка С, мг % РР, мг %

1 3 ,2 4  2 ,3 7  1 ,8 3  0 ,4 9  8 ,2 5  5 3 ,7  1 ,4

100* раем. Вигна.
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Узбекистонда вигна оддий ловияга цараганда икки-уч бара- 
| куп з^осил беради, з^осилдорлиги гектарига 200 ц ва ундан 

купроц.
Сарсабил вигна атмосфера цургоцчилигига ва юцори темпера- 

^ г а  чидамли; тупроц шароитига ва угитларга ловияга цара- 
гда кам талабчан.
.Зарсабил вигнанинг агротехникаси з^ам ловияникидан фарц 

илмаиди. Уни апрелнинг иккинчи ярми, май бошларида дон, саб- 
авот ёки чигит сеялкаларида цатор оралари 60—70 см ва ца- 
'■'Чпаги усимлик ораси 10— 12 см цилиб экилади. Экиш нор- 

и гектарига 35—40 кг. Усув давридаги парвариш ишлари 
сориш (з^ар 10— 15 кунда бир марта) ,  цатор ораларини куль- 
ация цилиш ва бегона утларга царши курашишдан иборат. 
или июль ойидан бошлаб з^ар уч-турт кунда терилади ва 
инчи совуц тушгунга цадар давом эттирилади.
Сарсабил вигна дуккакли усимлик сифатида алмашлаб экиш­

да димматли  утмншдош экинлардан з^исобланади. Шунга кура 
уни Урта Осиёда Bd СССРнинг сугориладиган бошца жанубий 
районларида экиш шубз^асиз истицболлидир.
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