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KHUPHUII

KommynucTtuk maptus Ba CoBeT XyKyMaTH XalKIapUMU3
GapoOBOHIUTIMHHM fHaJa OLIMPHUII, CAJOMAaTIMIMHH MYCTax-
kamiuam Oopacuga TUHMaW raMmxypauk Kuiamokaa. «CCCPHu
UKTUCOAUN Ba coOIMadl PUBOXITAaHTUPUWHHUHT 1981— 1985 iun-
napraya Ba 1990 i#iumnrava Oynram JgaBpra MyJKalJaHTaH
Acocuii WyHanumizap»ga OeJNTHIaHTAaHUJEK, KHIIIOK XYIXKalH-
rM XaMJa CaHOATHHHT TYypJIH TapMOKJapuUHHU sSHaJga IOKcal-
Tupum no3uM. JXKymmamaH, CaHOATHHHT O3HMK-OBKaT TapMOK-
mapuga Maxcyxnor wmuaab gukapum 23—26 mpomeHTra
OMUpHUIANN, XUIJIApH KymaWTUpHIanu, TapkKuOM Xap XHI BH-
TaMUHJIAap, OpraHuk OupHKManap, OHOJOTHK AKTHB MoOJAmanap
ouynan OoWuTHIanm, MyHUHTEK, cubparu AXmMUTAHATUA g~
HUJITaH.

By myxum BasudpanmapHum Oaxapumpma Oapya OOoHIHKIApH-
MH3TaH OKHIOHAa (QoHmalaHWUIIUMHU3 JTO3UM. AHa MmMyHIal OOWH-
JTUKIapuMu3faH Oupu pecnybOnukamui ¢Qruopacuna KeHr Tap-
KaJTraH 3MpaBOp YCHUMIMKIAp XHcOOIaHaIH.

3upaBop YCHMIHMK MaxcyloTiIapu xalk TabobaTtmma xampaa
UIMUH MeaunMHaAa Kkynga® wWIMIaTHIAgH, XOPH-TapMOHIAp
TaléprnaHanu.

MabsayM MHUKIOpPAArum 3UPaBOp O3MK-OBKATra HIIJATHJITA-
HUJla, YHHHT OpPTaHOJNENTHK XYCYCHATHHH SIXIIHUJIAalIU, TabMH
XxaMJa Ja33aTUHU OoImHUpangu. 3MpaBOpIaHraH O3UK-OBKAaT Tap-
kubiina Typau BUTaMHHIAp, XymoOyi sdup Moimapu, TiIOKO-
3uniIap, OpraHUK KHclIoTajxap, OypyMTHPYBYM Ba AaY4UK MOI-
namap, KkapOoHcyBmap, aWpHM MHKpPOdJIEMEHTIap Xamzaa
MHUHEpal Ty3Jap MaBXyJA. byHma#l OHONOTrMK aKTUB MOAJa-
nmapra 0ol OynraH O3WMK-OBKAT MaxCyJOTiIapH HIITaxa OWIaH
ucTebpMon 3Tunubd, Te3 xa3m Oymagum. HaTtwuxkanma wmHCOH opra-
HU3MHUJa MOAJda aJMamUHyB XapaéHW SIXIMHUIaHAaAM XaMmja
TypAH KacaJlukjapra OyJraH KapIIHUIUTH KydasIH.

O3HMK-0BKAaT caHOAaTHIa 3HMPaBOp YCHUMIHKIAPHHHT Oapru,
Tynu, MeBacH, YypyFM XaMmaa HAAU3U EKM TNHE3NapH HIIIATH-
nagu. llyHWHTOEKX, XUMHSABHH ycyninap OHIaH OJHMHTAaH CHH-
TeTHK XymoOyit moxnamapxaH xaMm QoHTalaHUIMOKIA.

XO03upru KyHAa MaMJiaKaTHMHU3Ja eTHMTHpHIAETraH apma-
6onuéH, Kopaszmpa, mBHI, JaBpa, KOpHaHAp, OoK3upa, kapadec,
KH3UJI KajnaMnidp, Oynrop KalaMIOUpH, €pKalaMOHUp, HETpyMI-
Ka, paiixoH, capuMcCOK, mué3 Ba OOomKa alpuM 3HpaBOp YCHUM-
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JTUKIAPHUHT KYOPOK HIIIATHJIHIIHK XaJlKHMHU3Ta MabIyM.
Atinn maitna wunaura 12 000 m 3upaBopiiap XOpHUXKHH JaBiarT-
napnaH onumHMokzaa. Xymmanan Mmuxyaryn (TBO3JAHMKa), KOpH-
na, 0axbsH, KOpaMypyd, KapJaMoH, XymOy# KamaMOmup, Myc-
kaT EHFOFM KaOW 3upaBOplapAaH O3MK-OBKAT CaHOAaTHAa KEHT
k¥ynmamaa GolgasaHUIAMOKIA.

CCCP §ycumnuknap oxnamumma 500 Ta, Y30ekucToHOa 3ca
200 TamaH OpPTUK YCUMIHK TypJapHU 3UPABOPIHUK XYCYyCHITHUTaA
3ra 3KAaHJMTM aHUKJIaHraH. JIekuH kaTTa axamusaTra sra Oyia-
rad OyHpail tTabuuit Oolnukmapnan ¢oiigamaHumra xaHy3rada
eTtapau >bpTuOOp Oepunmaértup.

3upaBop YcUMIHMKIApAaH OKMIOHAa Ba yYHyMmMiau ¢oligana-
HUIIHU TYFpu Hynra kyium, yrapHUHT OOTaHUK TabpudUHH,
TapKaJlWIIM Ba YCHII IMAapOUTHHHU, TYyJIJIall JIaBpJIapUHU, XH-
MUSBUH TapkuOwHU, GoHgamaHum ycnyOmapuHU XaMaa TEPHII
MyagaTlIapHHU, CaKJam HynmapuHU OWUIHII MYyXHM aXaMHUAT-
ra srajgup.



SUPABOP YCUMIIUKIAP TAPKUBUAATH
MOAAAJTAPHUHT XVYCVYCHUATIAPHU

3upaBop YCUMIUKIApHUHT Oapru, ryjiaud, MeBacH, ypyru,
nnau3u €ku  nuésznapu  TypiaM BHTaMuUHIap, Mo#umap, sdup
MoOHIapH, OKCHJ, KpaxMmaJ, mojucaxapujiap, kapOGoHcyBuap,
OpraHMK KHCIOTajxap, TaHUJA, TIIOKO3HJ, MHKPO3JIEMEHT, MHU-
Hepal Ty3lap Ba (UTOHOUIJIUK XYyCyCHSTHTa 3Tra Oyiaran Mon-
namapra xynpa Ooi. By mMonmmamap ycumink Xxa€Tu Ba PHUBOXK-
JaHUIIN YyYyH 3apyp Oynaran ¢GU3UOTOTHK (GYHKOUATApUHHU
Oaxapanu.

Burtamunaap Mypakka0 Ty3wiaummra s3ra Oyiaram OpraHuk
OumpukManmapIaH TamKWHJI TONTaH OHMOJOTHK AaKTHUB MOJIgalap-
naH Oupunup. BuramMuuHiaapHM acocaH YCHMIHKIAp TYHUIaWIH.
YecuMminuknapia BUTaAaMUHJIAp MUKAOPUHUHI 03 €ku Kyu OYau-
Y, yIapHUHT YCHII IMApOWTUTA, PUBOXKIAHUII AaBpHUTA, YPYF
XaMJa MEBaJlapHHHHTI Kal Tap3jga eTHJITAaHIUTH EKH eTHUIMa-
raHJIurura kynm skuxataaH Oornukaup. LlyHuHraex, yiaapHUHT
y3rapub6 Typumra o06-xaBo OuiaH EpyFIHK KaTTa TabCHp
Kypcaraau. MacanaH, KYHIy3H XaBO OUYHMK, EPYFJIMK €Tapiu
0ynca ButamuH C (ackopOMH KHCIOTAacH) MHUKAOPH Kymaiuo,
TyHaa ¢&xku EFUHTAapUYUINK mnadtuga Oy Kypcarrud kamaiub
KeTanau.

Kynuannuk BHTaMuUHIAap JKyJda dYHUJAaMCH3 MoOAJgalaplaH
nbopar. VYmap mmiatuauim xapaéHuna y €km Oy Hapcaiap
TabcuUpHIa Te3 Oy3uiagu, mapyalaHaAW XaMmMJa y3 KHHMaTH-
HU HYKOoTanu.

Butamuunapnan C, P, Bi, B2, B6, PP, H Ba mnaHToTeH
KHCJIOTajapu KallHaraH cyBJxa Te3 mapudalaHuO, ¥3 XyCycCHAT-
napuau HWykotu6 kysnu. A, K, [, E Butamunmapu cysnga map-
yajaHMaiau, ammo érnapaa napuanananu. C, A, B Butramus-
Japu  KHCJIOpOX Tabcupuaa Oysuinanu, B2 BuTamMuHH 3ca
TabCHUpra aH4ya YUJaMIH.

ButamMuHIap THPHK OpraHH3MiIap OSXTHEXKHU Yy4YyH Xa&Tuil
Moanairapaup. BuTtamuHmap erummaca TYpIH XacTalHKiap
03ara kemxagu. AWHHUKca, MOAAa aJlMalIUHYB JKapaéHUHUHT
Oy3unumk, acab cucreMamapu QYHKIUICHHUHI HIOIAAaH YHKU-
M Ky3aTuinagu. BurtamuHinap opraHusMja eTHIIMAciaUTU ca-
0a0nu aBUTaMHHO3 KacalJHKIapH coxup Oymanu.

BuraMuHTap HWHCOH TYKHUMalapW Yy4YyH JOUMHH Ba 3apyp
MHTpEeANEHTIapAaH Xucobmamub, Momga alMamIMHYB XKapa-
éHuna akTWB KaTHamagu. OBKAaT Xa3M KHJIUII HaWTHZAa MYXHM
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axaMusAT kacO staaum. VMHCOH OpraHM3MHHHU TypJIH KacCallIHK-
JapaaH XUMOS KHINII KoOunumsAsTHHH omupagu. Kom Tomup-
YyaJapUHUHT JeBopyalapuja TymiaHaJgUTaH XOJIeCTEpUHra Uyn
kyimaiiau. Kon TapkubGuHu gouMuil caknal® TypHII YYyH XHU3-
MaT KHIaIH.

Iy mapcaHM TabKHUAJNAI JO3UMKH, HHCOH OPTaHU3MH BH-
TaMuHIap wmaab yukapMmaiiam, Oalkum ynapHH (paKaT OBKaT-
naHum xapaénuaa Kabyn Kuianu.

Opranuk KkHcaoTagdap YCUMIMK XyXalipa mupanapujia
MaBXyn. Yinap aWHHUKca, MeBallapjaa, HIYHHHTAEK, OJMa, JH-
MOH, BHWHO, ackopOauu, 0ab3aH XHUH Ba JHHOJEH KHCJOTajla-
pu makamnpa tyniaanagu. OpraHUK KHCJIOTajlap MOAJda ajlMa-
I MHYBHJAa aKTHB HIITHPOK 3Tanu. CyrKIWK Hmiaald YukKapa-
nuraH Oe3JIJapHMHI HINYAaHJIUTHHU oOmupaau. YT CYIOKIUTH Ba
NaHKpeaTHK IIMPAHUHT aXpaluIIura TabCUpP KypcaTalu.

OpraHuk KHCJOTaJlap HIITaXaHU oOdYagM XaMJa OBKAaT Xa3M
KHJIHI >kKapaHUHU sAXmMuJadgu. Yaap OaKkTepUUUIIUK XyCy-
CHUSATUTA 3Ta OYJATaHAWTW YYyH MHKpoOmapHm #ykotaau. UH-
COH OpraHM3MHUIra KacalJMKJIapHU IOKTHPMAacCIUKKa MXKOOHUMH
TabBCHUP ITATH.

®epmeHTaap. YCUMIUK TYKHUMajlapujaarud Mojajaa ajlMallM-
HYB xapaéHmapu (pepMeHTIap HIITUPOKHAA YTaau. Yiaap nae-
SpIU OKCHJI MopajxaixapaaH, 0ab3aH OKCHJICHU3 MoAajanap Ko-
bepMeHTIAapUAaH XOCHJI Oyianu.

Ycumnukga conup Oymaérran XUMHABHU peaknusiap ¢ep-
MEHTJap HUITHUpPOKUOaA Te3namanu. DepMeHTIAp MabIyM
MOJIJallapHUHT peaKmusira KHPUIIUHM Te3JamTHPHIILA KaTa-
JU3aTOPJIHUK pPONMHHU OGa)xapanw.

depmeHTHapra Tabcup Kkypcataauran xapopat 40°C nan
omMaciuru 3apyp. Arap xapopaTt Oy KypcaTrudmgaH IOKOpHU-
namub kerca GepmMeHTIapmarm OKCHIJIAp KOAarylsnus XOJIHTa
Tymanu, OyTyHJIal TabCUPUYAHIUK XapaKaTHHHU HYKoTanau.

®utoHnuaaap. 3upaBop YCHUMIUKIAp ab30Japuaa MHUKPO-
OpraHU3MIapHU YIAUPHUII XycycusiTura o3ra Oyaran mopana-
napHU cakiaiigm. by mMoanmamapHu YCHUMIHK aHTUOHOTHTH EKH
buTOHUUATApU AeHunamgu.

OutoHnuarap >Gup MOHH, aIKalOH], AHTONHAH XOJaTia-
puxa Oynumu MyMKHH. Ycumuukiapaam Oab3u GurtoHmMAIap
To3a Xoiga axparubd onumuHran. Macanan: CapuMcok (GUTOH-
OUUAM — aJIUUMH. by Moanxa ajniauH AaMUHOKHCIOTalapuaaH
TamKuJ TomraH. Y OaKTepUUUAIUK XYCyCHUsTUTa 3ra. 30TaH,
y OaxkTepusnapHu KUpuO Tammnaiam €xkuM Kymalimmura HMKOH
OepMaiiam.

[noko3uMaIap YCUMIUKIApPHUHT Jesipiu Oapuya ab3oapu-
na tynnanaau. By Moxna mamnuk €xu pepMeHTIAp TabCUPH-
Ja TE€3da MKKHU XHUJI KOMIOOHCHTra nap4vajlaHaiu. SBbHHU TIIOKO-
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3U] KaHAIH Ba KaHJCHU3 (arJIMKOH) Moxajanxapra OYJIWHAnAH.
YcuMnuk TapkuOugaru TIHIIOKO3HIJap Te3 MmapyalaHUO Kert-
MacCJIHK Ba TabCUpP KHIHUII KYYHUHH HYKOTMAaCIUT¥d YYyH XOM
amé cudarnga Tal€épraHTaH YCHUMIHMKHH TE3pOK cos KoHja
KypHUTUO OJNUII JTO3UM.

I'noko3uanapHd HWHCOH OpPTaHU3MHUTa TabCUP OTUII KOOH-
IusATHra Kapab MOpak-TOMHpP CHCTeMacHra TabCHUp O3TyBYaH,
TeplaTyB4YaH, auyudK, CalMHMUHIU Ba aHTparigmokoszujgmapra O0¥-
JUII MYMKHH.

IOpak-TomMmup cucremacura TabCHP OTYBYM TIHIOKO3HUAIAP
OomkanapuaaH ¢apKIu YIapoK TabCUP KYBBAaTHHHU TYFpHU
I0pakka YTka3zaau. AUYYHK TIIOKO3uAnap Kabynl KHIMHramja
OMKO30H-HYaK HYNIapUHUHT HII KOOWIHMATH oOmajxM, OBKAT
Xa3M KHIWII sAXmUiIaHaauw. AWHHKca, HImTaxacu OYyimaran
6emMopiap MITAaxXaCHHM OYaAM, O3UK-OBKATHH SIXIIH HCTEHBMOI
KAJIIUpATH.

HoaucaxapupajapHu ycUMIUK opraHiapu, allHMKca, MeBa,
YypyF, WJIOU3, TYryHaK Xamzaa NuUE3napu KYNpPOK cakKJIauau.

[Monucaxapuanap yrieBogyiap HHFHHAUCHIAH HOOpaT My-
pakka0® Tysunumra 3ra OyiaraH opraHuk Mopanpanap xucoodia-
Hanu. Ilonmmcaxapupamap HMHCOHHHUHT smam XapaéHuma KaTTa
axaMHuAT kacO 3Tagu. Yiaap KYyHJIHUK 3XTHEXK y4dyH 3apyp Oyia-
raH MoAajgajlapxaH OWpuUAHUD.

Kpaxman xynumHYa YCHUMIMK MNOSICHUHUHT EFOYJIAHTAH KHC-
[\ulna, mMeBa Ba ypyriapnaa, TyryHak Hiau3iapia TYNIaHaIH.
Tupuk opraHmsMja KpaxXxMaJHHHT aXaMusATH xynxa karra. Op-
TaHM3MHHU TETHKJAmMTHpaAM, KyBBAaTHHH OMHUpajgu. YHJAH
opramm3Mjaa TrimkKo3a xocua Oymaam. Kpaxman canoarga, yid-
py3fop wumaapuaa xaMmjaa MeIULMHAAa KYyJIJIaHUIALU.

A3zoTam moagagap. YcuMmMiukiap ¥y3 ab3ojgapupaa Xap Xui
MUKJOpAAru a3oTiIH MOJJallapHU Tyuinaau. A30TIH MoIxa-
JapHUHT aCOCHHHM OKCHJ TalIKWJ 3Tagu. Yiuap ¥3 HaBOarupa
aMHHOKHCIOTallap XaMmMpaa amupinapaan xocun Oynran. Ily-
HUHTAEK, OKCHJICH3 a30TIM MOZAJalapAaH HYKIEHH KHCIOTacH,
aMMHaK Ty3JTapH, HATPUTIAp, 0ab3uM BUTAMHUH Ba TIIOKO3HI-
JapHU cakjaaiiau.

Hykneun kwucinora acoCHMHHM NypuH EKM NUPUMHUAHUH, (oc-
dbop xucioTamapu Ba KaHJ MoOJAajlapu TalKkuia 3Tagu. Kuc-
noranap pubomykneud (PHK) rtapkubuga pubGo3a kuciota
Ba ne3okcupobonykneunn (JHK) acocm gmecokcupubozaman
noopar. JHK xyxaiipa sppocuma, cuHTe3 KHIHHAETraH OK-
CHJI MOAJACHHUHT TY3MJIHIIMHU aHUKIamra &paam Oepum Ou-
nmaH Oup Karopjxa HacJIJaH-Haclra YTHIIAAa MYXHM pONb Yil-
Haiigu. PHK xyxaiipanuHr sapo Ba mpoTomia3dmacuna Oyiuo,
OKCHJI MOJIJAJapUHUHT CHHTE3UJa aKTHUB KaTHAIIAJH.

Oxkcunnap YCcUMIUK TYKUMaJapu TY3UJIHIIHAA HIOITHPOK
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3Tagu. Yiaap TYHUMIN Ba IOKOPH KyBBATJH O3HK-OBKAaT MAaH-
Oampup. OKcHIJNap OMKO30H TpPakKTUAa HNPOTECONUT (EPMEHT-
Japu TabCHpUJAa AaMHHOKHCIOTajgapra mapdajgaHagu. YHH
UHCOH OpTaHU3MHU Te3 Yy3mamTupanu. OKcuinrap opraHuzMia
MoAla aJMalIMHYBUHHU TYFpu Hynara kyidumna KaTHamangH.
Bynpga#t oxcunmap opraHu3M TOMOHHIAH HINNad YHKapUIMan-
o €ku CcHUHTe3 KuJuHMakau. bynapra nusun, TpuntodoHaH,
nednuH, GpeHUIaNaHUH, BAJUH Kabuiap mucon Oyiaa oyanu.

YMyMmaH afiTraHUMH3Ia OKCHJI MOAJAJIapPUHUHT MHUKIOPH
ycumiaukiaapaa Kylaa KaMmMaup. XaWBOH MaxcyjaoTiapuja 3ca
akCHHYa. BaXoONOHKH, MHCOM O3UK-OBKATHHHHI aCOCHH KHCMH-
HH YCHUMIHUK MaxCyJIOTIapu TAmKHI 3TaIH.

Tauuag O6ab3u YCUMIHKIAPHUHT €p YCTKH Ba €p OCTKH
ap3ojapuga TynnaHanau. TaHua Moagacu YCUMIHMK XyxXalpa
mupacujga 3pHUraH Xoijga ydpaaum. Y Mycrtakua €Exku Oomka
Monnanap OunaH OWUpPUKKAH Xoyna Oymaau. YCUMIHK TYKH-
Majapu ¥yaAraHgaH CYHT Xyxalpa aeBopyacura IIUMHUIATU.

Tamun wunMuit MenunuHanza OypyWTHPYBYH, KOTHPYBYH
xamMaa OakTepuUHMIIH MOIAa TapuKacujaa wuIjgaTuiagu. by
MOJAIa KYH caHOAaTH y4YyH acocuid xoMm amé manHbam xucoOia-
Hajau.

Munepanx wMoaaadap. YCUMIUKIapHUHr OGapya THPHUK XYy-
KkaWpa XxamMjaa TYKuUMalapu MHUHEpaJl MOJJAallapHU cakKiaWau.
Y €xkm Oy Moanmamap eTHIIMAaciHuTu TydaWaum YcUMIHK opra-
HU3MIapuaa 4ykyp ¢usumonoruk ysrapumiap pyi OGepanw.

MuHnepan mMoamamap OpPraHU3M YYyH O3HI 3apyp 3JIEMEHT-
nmapmam xucobmamaxaum. Munepanr wMoxpamap ¥3 HaBOaruga
MakKpo3JIeMeHT (Kalui, Kanxbuuit, ¢ocdop, HATpuil, Maraui,
XJOp...) Ba MHKPOdJIEMEHT (TeMHp, MHC, KYpFomuH, Hoxm, Oa-
puii, XpoM, alOMHH, 00p, kK00anbT...)nmapra OynuHagu. YCHM-
nuknapga Oy mMopjgajmap Kyjma KaM MHKJAOpAa ydpalan.

dochop XxamMza ONTHHTYTYPT OKCHJ MOJOAJapUHHUHT Tap-
kubura kupub, XyXalpaHUHI DHEPTEeTHK XOJAaTHHH HOpMall-
namtupub Ttypagu. Temup, muc Ba MonubaeH aiipum dep-
MEHTIAapHUHT Tapkubupa Oymann.

Byéxk moamamap. Ycumiuk ab3onapu Typiu OyEknapHwu,
SBPHU TNUTMEHTIApHU cakiaiau. Ynap xmopoduiyn, aHTONHAH,
¢bnaBoH XxamMpaa KapoTHHOMJJapaaH HOOpaTaup.

Xnaopodunan nurmentu swmun O0YyEk Manbanm xucobOiIaHamu.
YV JcuMiIuK ab30JapUHHUHT SAWIUJ KUCMIapunxa yupaiau. By
MOJIma XIOopoHIIT «a» XaMZa XJIOPpOQHINT «B» ra OyrIWHaAIH.
YCUMIUKIApHUHT SIIUI KUCMJIapuAa HKKala MNUTMEHT Oupra-
JTUKAAa yuypalnau.

Xnopodunn cyBma mapuamaEMalgu, amMmMo EFga mapuana-
Haau. YHra MarHui KHcJIOTacum KYymubd KU3AHpHUICA KYHFHDP
paHr (GEOTHH XOCHJ KHUIAIH.
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AHTONMAH NHTMEHTH OMHadIIa paHrgaH TO KH3HWJ paHITa-
ya Oynran OYE€x ToHiapumHH Ocpanu. AHTonHaHIap (IaBOHIH
ruoko3uanap Oynub, ruapoNu3TaHraHjga KaHJ XaMJa arimwo-
KOH-aHTOIMaHUJWHTAa NapdailaHagu. AHTOIHMAaHIAp OJHUH, Ke-
panuaHuH xampa Oeramninapra Oynunagu. by wmoxpgamap
KYyNMUHYa YCUMIUKHHUHI TylIH, YypyF Ba MeBalapupaa Oymanu.
Vnap cyBma sAXmu JSpHHAM, y30K KH3JUpHIca €KM KalHaTHIca
Oy3unanu, paHTHHH HYKOTaIH.

®naBoH Ba (uaBoHONIAp CapHK paHraIum Oynub, YyCHMIHUK-
HUHT ypyru Ba MeBajapujaa Kyn ydpalnu.

KaporuHouanap capukK paHrgaH TO KHU3WJI paHrrada OYyi-
rai ToHJapHH Oepagu. Y ¥3 HaBOaTHAa KapOTHUH, JIHKONUU
xaMaa KcaHToduuiara OymuHanmu.

Moii Ba MoOil KHcCJOTajJlapu — YCUMIUKJIApPHUHT YPYF XaM-
Ja MeBajlapHIa MyxkaccaMilaHraH. Mo# Ba Mo#l kucioTamapu
Mypakka® Ty3uammra sra OynaraH 3>¢Hup TIHOEPUH KHUCIOTa-
JapUHUHT OWp acociam €F KaToplapupmam Tamkua TonraH. Moit
xaMJa MOHCHMOH MoJIJanap O3HMK-OBKaTAa HWIIIAaTHJIHMIHIAH
TallKapu OFUP XaMJa EHTUJ CAaHOATHUHI Oapya TapMoKJIapupaa
KyJllnaHuiaagu.

WUnmuit mMexamnumHaza Masb, KpeM Ba IJIacTHp Taiépuampa,
6ab3aH JOPUBOP MOIMAJapHHU DPHUTHINAA HINJATUIAAUA. Afipum
YycuMINK MoWiaapu (apMaKOJIOTHK XyCYCHSATra 3ra OYNTraHIH-
ru cababnum ngopu-mapmMon cudartuma (kKopa3upa Ba KaHadak-
yak) umaatuiaanu. Kynuuiaumk YcUMIMK MOHIapu KOH Ba KOH
TOMHUpUYalapugaru XOJIECTEPHH MOAJAaCHHU KaMaWTHpPUII JO-
OUNusATHTA 3ra.

J¢up moiiaap — YcumiaukiapHUHT Oapr Ba Tyjiuapunua,
ypyF Ba MeBalapuja, Mos Ba MIAHM3Iapujga TymaaHaau. Ddup
MoHmap KYNUYUIHK YCHUMIHKIAapAa OSpKUH Xodma OYyiubd, cys
Oyru €pmamupa xainal® ExkM dKCTpakmus ycyiawm OuiaH yiap-
IaH axpaTubd OJMHAIH.

AjipuMm Ycumaukiapaa s¢up Moilmapum TIOKO3UATIAp Ba
6omka Mopnmanap OwuiIaH OMpPUKKaH XoJjga yupaWau. YmapHu
codp xonmma axparub® onaum yuyH GepMeHTAUHs yCYJIUAaH
boitnananunangu. Doup Molmapu ¥3 XUMHIBUH TaAapKHUOWMHHHT
Mypakkabmuru, ydyBYaHIWId Ba xymOyi Oynumm Ounan
VCHUMIHK MoWnapugaH ¢papk KUJIAIH.

D¢up Mmoitnmapu Oup KaH4Ya MOAJAJAPHUHT Mypakka® Ou-
pUKMacuIaH XOCHNI OyaraH, reHeTUK XHUXaTAaH ¥y3apo y3BuUil
OofmaHraH Ba TYpJW XHJI OpPraHUK OuMpuKkManapmaH wubopar.
ViapHMHT KOMIOHEHTJIapura yTJIeBOAOPOJ, CHHUPT, albJerH,
KeTOH, (eHOJ, NTaKTOH, 3pup, XUHOH, KHCIOTA, a30TJIH OUPUK-
Ma Ba Gomka Moxaxazap KHUpajaH.

bav3zan Oup YCHUMIMKHHHT ab3oJlapuga XHUAH XaMJOa XHU-
MUSABHUH Tapkubu Ounan Gapk KuiaguraH Xap Xua OUpHUKMa-
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naru >¢up Moiynapu yupaiinum. YIapHHHT MHKIOpHU Ba cudartu
YCHUMIUKIAapUUHT YCHII IMapouTHra xampaa é&mura kKapab ¥3-
rapu6 typagu. Kynmuumnuk sdup wmoitmapu panrcus Exkm ouca-
PUK paHrJIN CYIOKJIUK. OD¢up Moiliapum dYngaMcu3, KHUCIOPOT
TabCcUpUTa OepuiIyBYaH, HaMIMK XaMJa MCCHKIMKKAa 4YHIAM-
cuz Oynmanu.

D¢up ™MoilinapumaH MeAMLOUHAAa XaM TypJaH MakKcajgiap
yuyH ¢olganaHuianm.

Wyupait 2¢up mMoinmapu OOpkH, ynap OFPUKHH KOJIHPHUII,
aca0 cHCTeMaCHMHM KY3FaTyBYM €EKM THHYJIAHTUPYBYHU, OLIKO-
30H-M4YaK H (AOIMATUHM OLIUPYBYH, OAKTEPUUUAIUK XyCy-
cusTIapra srajaup.

VYmyman, 3dup Modimapu mnapbromepus, GapMakoIoTHs
XxaMJa O3HMIL-OBKAaT CaHOATH TapMOKJIapH Y4YyH acocHil XoM
amé maHOamapugaH XucoOmaHanIH.

SUPABOP YCUMIHNKIAPHUHTI UIIJTATUINIIN

Kanum 3amoHnappan 6omuald ojgamiap 3upaBop YCUM-
JUKJIapHU  O3UK-OBKaTra Hmiaatud kexaxuiaap. 3UpaBop
TaoMjJapra HImJIaTHITaHUAA ynapHH ¢akaT XyMTabM KHIHO
KoJMacnaaH, Oanku OHMONOTMK KMMMAaTHHHU OIIHUpajgd Ba cHda-
THHH sAXmuiaian. VYIapHUHT TapkuOumHUM OHONOTHK aKTHB
Moaganxap Ounan Ooiimtanu. TaommapHM MabBlIyM MyajgaTrada
Oy3unumpgaH cakjaiau. YiaapHHHr Oy3unumwura cababum 0OY-
JaguTaH MHKPOOPTAaHM3MIIADHHMHI sMIallWra XaMmMpaa Kymnau-
mura #Wyn ky#dmaiinm. AiHM BakKkToa, O3MK-OBKAaT CaHoOaTHAa
Xap XuJI MapuHajgiaap, cab3aBoTiam, OalMKIH XaMJa TYOITIH
KOHcepBalap TaWépnampaga, COUPTIM Ba CHUPTCU3 HUYUMIHUKIAP
umnad yukapuinjga 3upaBop YcUMIMKiIapaaH ¢olgamanumra
KEHT 3bTHOOp OCpUIMOKIA.

CCCP CornukHH cakjlall MUHHUCTPJUTMMMHI pyXcaTHOMa-
cura MyBO(QHK XO3UPIM KyHIa O3HMK-OBKAaT CAHOATHHHHI BHHO
uniad dukapum tapMmMokigapuna 104 Typaaru ycuMmiImKIapaaH
¢oiimananum MyMkuH. By ycuMaukmapHUHT Oapru, ryid, Me-
Bacu Ba HUAAU3NApU Xyaiaurudya €K KypUTHITaH Xouanaa, ai-
HHMKCa, BEPMYT THUNHUAATd BUHOJAPHUHT cUPAaTHHU SAXIIHUIANIAA
xaMnaa €kuMIH, XymOyd kunummpma Qoiimanmanuiica Oymanu.

Kyn #uanuk w3maHumiIap HaTHXacuUZa pecnyOIuMKaMus
¢bnopacuma Oup KaHua HOEO 3upaBop, 3bup MoHnm
YCHMIHUK TyplIapUHUHT TapKaJHIIU, OOHIUKIApUHUHT MHUK-
nopu, ynapnaH ¢odpgamamum Ba Myxodasza odTHm Hynia-
pH, ab3oNlapHAaru MOJAAaJapHHUHI TYNIaHUII KOHYHHATIApH,
YIApHHUHT y3TrapHIINra XaBO XapopaTH Ba YHHHT HHCOMUH HaMm-
JUTUHUHT TabCHUPHU, YCHII LIAPOMTH, NEHIH3 CaTXUAAaH XHCOO-
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JaHraH OalaHONIHMK, YCHUMIHMK TYypyXJapUHHHI KypcaTraH Tab-
cupirapu xucobra onumHTaH. MCcTHKOONIM 3HpaBOp YCHMIHK
TypJiaapuuu OJKUO YCTHPUMHMHT TaaOupuil dYopajlapu Xxampia
arpoOTeXHUK KOHMJaJapu MyKaMmMMmMal Hmiaald YUKHIAH.

Cyurru ¥Hunanap moOaliHMAa OMp KaHuYa 3MPABOP YCHUMIHK
Typiapu wnmuaad dYHKaApUITa XOPHH >TUnAu. AHHHKCA, KH-
HUKYT, 4oWyTH, TOFpaixoH, Mapmapak, 3uUpa, JHUMOHYT, KO-
pakaHA, KH3WIKAHZA, paixoH, aHAW3, HTOYpyH, 3pMOH Kabm
3UpaBoOpiap O3UK-OBKAaT caHoaTuaa ¢oiganaHumra Hynmnan-
Ma OJTau.

V36exkncron CCP ®danmap akagemuscu borammka wHCTH-
TYTHHUHT 3pup Moinaum Ba OYExknum ycumnukaap mabopatopus-
cn xoxuMmiuapu Oy MacamajgapHH XaJl OdTHIIJA Y3JIapHHUHT
CaJMOKIHM XHCCaJapUHHM KYMIMOKIanap.

Vnap «TomkeHTnuBo» wumiuaab YUKapuil OONIKAPMaCHHUHT
MyTaxaccuciaapu OuiaaH XaMkopiaukna «Paiixony, «TomkeHT»,
«lopueiii 1mBeTOok» Ba «llaxtakop», «Op3y», «Y30EKHCTOH»
Ka0u WYMMIUK HaBIapHUHU gpataunap. Xo3upru kyHna «Paii-
xoM», «lopHBII nBeTOk» Xamaa «TOIKEHT» HWYUMIHKIAPH
Hasnat cudaru Oenrucu Ba Onumnuaga — 80 cuMBOIHM TY-
MUPpUITAaH TaMra OHIaH pecnyOIMKaAaMH3HHHI CaBAO IIaxo0-
qaJlapUra YHKapHIMOKHA.

3upaBop, 3dup Moitnm xampa mupobaxm YcHUMIUKIaApIaH
Taii€pnadnran Oy aJIKOTOJNCU3 HYUMIHKIAp, Y3WUHUHT EKUMIHU
XymoOy# Xuaum, TabMH, BHTaAMHHIApra OOWIHWTIH, YaHKOKHH fX-
mu Oocumu, Tapkubupaa tabuumit Goimganu Moamamap, OpraHUK
KHCIOTajlap MaBXYMJUTH Ouinan OOmKa HYUMIHKIApAAH YyC-
TYyH TypalH.

Iysnarpex, wmmab dYUKapuIl MyTaxaccHciIapu  OwWiIaH
XaMKOpJIUKAa spaTuiran OupuHuu ¥y30exk Oanbzamu «Camap-
KaHAckass apomaTHas» Ba «banxs3zam Camapkauacuii» neb
HOMJaHraH sHru mudobaxm, opraHm3Mra KyBBaT OepyBuH,
YHUHT TOHYCHHH OIIMpPaAMTaW HUYUMIMKIAPD XaM sApaTUIIH.
MamnakatumMu3ga wumnad yukapuiaaérrad Oaiap3amiuap Tap-
kubupma dYeT 3IAaH XapH] KHJIMHAETraH KHMMaTOaxo mepyaH
3¢pup moim 6ynca, «banszam CamapkaHACKHH»HU Talépnam-
na Oy Moi#l OyTyHmait wmmnaruiamai, Galku yHUHT YpHUHH 0o0-
ca ojmajxuraH, cudpaTH XxaMJa TabMHU SAXIMH OYITaH MaXalJIHH
xoM amé ycumnukinapnan ¢oimamamunau. by mummank CCCP
O3uK-0BKAaT CaHOATH MUHHCTPIUIM Mapka3uii perycranus
KOMHCCHSCH MyTaxaccuciaapuuHuHr 10 Gamnm Gaxocmman: «Ca-
MapkaHJIckas apomartHasa» — 9,55 Ba «banpzam CamapkaHp-
ckuiiy — 9,70 Gannu Gaxo OmnmaH wWmnald YUKapuimra HYIIaH-
Ma OJJH.



3UPABOP YCUMIIMKJIAPHU WUFUIITUPUILI,
CAKJIAII BA MYXO®A3A DTHUII

3upaBop ¥ycuMiamkmapnaH ¢QoHgaTaHUIIHUHT XaBPH Ba
MyaonaTiaapu xap XuJg OynraHu cababnum sAANU3, TUMOHYTIap-
HUHT Oapriaapum Oappajurupma, mMapMmapax, TOFPaHXoH, KHHHK-
yTnapHuHTr Oapru XxamMpaa TYNOTylaJdapud IIOHAJlaml Ba TyJIJam
naBpupa, 3upa, Kopa3zupa, EBBOWM cab3uMIapHUHT NHIITaH
ypyFiapu, KH3HIKaHI, KOpaKaHJIapHHUHI EeTHIITaH MeBalapi,
KOpaaHIW3, CapUKAaHIM3JIapHUHT HIAU3IapuIaH QoimalaHu-
nanu.

Bapru wmnarunaguraH 3upaBoOpiapHUHT Oaprimapu Oap-
panurujga, ep YCTKH ab30Japd KYyJIIaHUJIAaJUTaHJIApH ILIOHAa-
Jam Ba TyJlam JgaBpiaapujaa, ypyriapu HCTEbMOd JTHUNATH-
raH YCUMIMKIApHUHT ypyriapu Tyla MOHIITaHra Kajap,
MeBajlapu KaJpilaHaJMTaH 3UpPaBOpJIapHUHI MeBajJapu ETHII-
ral nmaituga Wurnmrtupu® onmHamu. Wnnmsm wmnaTuiIaguraH
3UpaBOpPIAapHUHT WIAU3IapuH Ky3Ja, o3pra Oaxopnpa, SbHH
VCUMIHK YCHII DaBPHHUHT OXHpuaa €KUM ycHUII HaBpU Oomuia-
HUmuga Taliépmananw.

3upaBopilapHH WHTHIITUPHO ONUIIAAa YTKHP HNHYOK, TOK
Kaium, ypokK Xamzaa KeTMoHJapaaH ¢olmananunagu. 3upa-
BOpJapHUHT acocugaH 7— 10 cx ,0amaHApPOK KHJIHUO ypuII Ke-
pak. UyHKkM yJmapHUHT acocHu €rodmaHraH Oymagu. YCUMIUKHH
Tepranga yHH CYFypuO OJMacJIHK, NMOSHH ErodjaHral KUCMH-
HU, 4YUpHraH Oapriapu Ba KopaiiraH mosjiapu apajamMaciu-
rm kepak. Ypyf €xku MeBajap TepuyaaéTranja, yJIapHUHT Xyza
numub KeTUHIHMra Wyn KyWMacluk, KacalllaHTaH ypyF Ba Me-
BajllapHM WHFUIITHPMACIHK Kepak. TepumHH EMFHPCH3 KYH-
Japra Xxamjaa WYIAPUHI KyTapuiral naWtnapiaa YTKa3ull
JTO3UM.

YcuMIukHU HUFUO-Tepud OJUIIOa YHHUHT OHOJNOTHK XYCy-
CHUSATIAapUHU Xucobra onraH Xonja KyHujgaru Imapriapra
aMaj KHJIHII Kepak:

— VYcuMIHKIAapHU CHUHAMPHO, HMIAU3H EKU TYTyHAK HIIH-
30 Oumaum 0IU0 0IMAacCIHUK;

— VYpyFHU CYT JaBpuJa HUFUIITHPMACIHK;

— Ertumran ypyfnapHH Ba NHUIITaH MEBalapHH OXHpPHra-
ya Tepub OJIMAaCIHK;

— HWurum-tepuM YyTKa3zumaauraH MaiigounapHu HaBOar-
TamTUPUO TypwuII,

— MHWurum-tepuM YyTKaszumimanuraH mnairga 06ab3um 3uUpaBoOp-
JapHHUHT ypYFHHU XaMJa HIAU3 OaduKHIApHHU ¥yIma MaWIoH-
Jmapra 3Ku0O KETHII;

— [nanmamrTupunran MHKJIOpAAaH OPTHK XOM AaImEHU WH-
FULITUPMACIHUK JIO3UM.
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Arap my KomJgajgapra amaJ KHJIHHMaca 3UPaBOp YCHMIHK-
JapHUHT XOCHIHW Hun calimH kamaiub® KeTaBepaa.

3upaBoplapHU KypHUTHIIJAH aBBajJ TepHJIraH XoM alléHH
Xap XWJ yTinapjgaH To3ajam, XypubO KoJraH mos Ba HOBJajap-
HH onub® Tamuam mapTt. CyHrpa KypuTHmra TaléplaHTaH
XoM ameé cos XoHmapnxa, XOHajgapJxa Ba allBoHJapxa KypHTH-
nagu. Yiaapuu ¢&Eiunb, KyHma KaMmuga 2 mapra argapub Typum
kepak. XOHaJapHHHT HSMHUK Ba OHHANapuHH O0YHO KyHHm
J03UM.

3upaBopnap Kypurtumnaérranga, y3-y3umaH Ku3ub KeTH-
mura Wynm KyHMaciaWK y4yH, YHH JOHMM Ha3opaT KWJIUO TypuIn
mapt. XoM amé Ku3uO KeTca y KopasJau, HOXYN XHUJ Ba TabM
naiino 6ymanu, cudaru Oy3unub, Ttamabra xaBoO Oepmaiinu.
3upaBopnapHu Ky&m HypHAa KYPUTHII sSXIIM HaTuxa Oep-
Maigu. YyHku Ky€m TabCcHUpHUAAa XOM amEHHHT paHru ysrapuo,
cuparu Oy3unaaum, BHUTaMHUHJIAp mapyanaHagu, dGup Moiu
yuub KkeTagu Ba yHIAaru MojAjganap Y3UHHUHT JacTilabKHU Tab-
cup KyBBaTUHM HykoTaau. Talépnanran XoM amEHHUHT €Tapiu
HypPpUTAaHUHHU OWIUII Yy4yH YHHHT mosich 3rub kyrapumaau. Ilos
cuHca, Oaprmap Oapmokiap opacura ogubd uWOIaJaHTaHAa
MaliganaHca, SXIIM KypUTaH XHcoOJTaHanIW.

Taii€p maxcynoT xyaa EKUMIH XHAra 3ra OYynIumu, TabMu
Ma3anlu Ba OHp 03 THITa TabCHPYAaH OYIUIIN ydYyH HaAMIUTH
10— 15 mpomenT, 3pup wmoiim 0,2—3 HpPOUEHTAAH OIIMACIHTHU
N03UM. 3UpPaBOpPIAapHUHI TapKubOUAard OpraHWuK apajamma-
NTapHHUHT (1mOs KOJNJUWKJIAapW, WIAHM3 OYynakdaigapu) yMyMHUH MHK-
nopu 1—3 mnpomeHTt, O6omKa 3MpalapHUKH dca (33WATaH, 3a-
papilaHTaH, »XapoxaTlaHraH, HOy4 XaMJa NUIIMaraH ypyriap,
MeBanap) 3—5 mnpoueHTAaH kyn Oynmacauru mapt. Kypu-
TUATAaH YCUMIMK LHHUCMIAapuHHM Oup xoira tynmal, yJapHUHT
cuHuO Ba MalinanaHub kerumura Wyn kyimacnuk kepak. Taii-
épnaHraH XoM améHM XaJTa Ba Moljlapra coJud OF3M Max-
KaMJIaHaAM XaMJa HOXYII XHUJAJIM Hapcalap TabCHpP KHIMac-
JUTH YyYyH YHH alloOXHJa MaMoJJIaTHO TYypHII HMKOHM O¥yiraH,
éro4 cypuJIM XOHajlapaa caljaHalu.

Vii-py3rop yuyH TaliépiaHraH 3upaBopJap WIUIIA, YUHHHU
Ba COINOJJAAH scalraH wuaumiapaa €KH XaBOo KHpMaHJIuUTaH
nennodaH xanTralapna mkadra cakigamagu. SHa ImWydu aii-
THII JTO3UMKH, 3UpaBOpIAp COJNMHTAaH HAUIIIApra KyEm HYpH-
HHHI Tymumura #Wyn kKy#dmaciauk kepak. Talépmanran supa-
BOpJap BaNTH-BAKTH OWMIaH Ky3MaH Ke4WpHO Typuiaanu. Arap
HaMJIHUK ajomaTiapHu ce3uica, 3UpaBoOpiIapHH KaWTamaH 1y-
puTuO onum Kepak. 3MpaBopiap cakKJaHaJUTaH XOHAJapHHUHT
HCCUKIHMK Xapopatu 18—22° artpodupma O¥ynca ymap 2 iun
XK caKJaHaAu Xampa cudatu Oysunmaiiau.



SUPABOP YCUMIINK TVYPIAPHU

Kniinkyt (3m3udopa). by Typkym nabrynmomimap owmia-
cura MaHcy06 OYynubG, pecny06iIMKaMuU3 YCUMIHMKIAap oJaMujaa
7 Typu Tapuaiaras.

KuiiuxkytHuHT 3u3ndopa meaunenyarta, 3u3udopa mamupa-
nmauka Ba 3u3upopa OpeBUKAIMKC KaOu Typiaapu O3MK-OBKAT
caHOATH XaMJa Na3aHJAaYHJINK YyIyH KHMMarbaxo XoMm amé
MaHOau XxucoblmaHagH.

3usudopa megmuennara kyn #Hunnuk, Oamangnuru 40 cm
raga ycaguraH dajga OyTadajgup. YHHHT TOSACH KyH, aCOCH
éroumaHraH, OWp 03 ATUITAaH, MHUTHYKA, CEPHOBAAYANN MaHUH
Tyk4damap OumaH KomnnaHrad. baprm HamTapCUMOH, acocH
érounaHTraH, MOHACHMOH, YTKHUpP y4YIH, TyKCcH3 E&KH MOMHK TYK-
ganuaup. [los xampga HoBmauamap ydwjgarua Tyljdapu OGaHAIH,
MaWuH Tykdanaw Oynub, Tynrynm makiumga >KOHIamras.

I'yntrox6apru 7—8 wmm, ou rymadma panrau. by FJcum-
JTUKHUHT YPYTH HIONb-CEHTSAOpAa mumaau. Y TOTram paHoHIap-
HUHI IIUMOJHHK, xkaumyOuil, xanyOu-rapOuii, mapkuit €ubarup-
JUKIapaard IiarajJd Ba TONUIM, CO3 Ba KYHFUPCHMOH
TYOpOKIM xoinapaa aeHrus carxugan 2400 m OGama”HaluKKa-
ya Oynran xoimapna ycanu. Ajlimmkca, y xaHyOui Eubarup-
JTUKAa KyOn TapkKajaraH, Oab3um KoHjaapaa KaTTa-kKaTTa Mai-
JOHIAapHU 3TrajjaraH.

3usudopa mnamupanauka. bamamgnuru 20—40 cm 6ynuo,
cepnosnu kyn #unnuk ycumnukaup. Iloscu acocupan é€rou-
NaHTaH, OAAWK &KW XKyJa Maljga MOMHK TyKualnap OHWIaH
KomiaHraH. bapru HWHUPHUKpPOK, TyXyMCHUMOH, 0ab3aH IOMaloK,
yTMac €xku YTKUPPOK YyUYJIM, ACOCH CHUKHK, KUCKa OaHANHU, SIX-
IUT KUPFOKJIM, TYKCH3, aWpHM Xonmapga MalMH MOMHK TYK-
yanu Oymagm. T'ynum kmcka OaHANIM, IOMIIOK TyKYajiaW, IIapcH-
MOH TynrymnapmaH ubopar 6ynub, HoOBOavajmap ydujma OdYHUIIA-
nu. KocawaGapru 6—7 mwm, ryHadma paHrga. [yaTtoxOapru
10— 11 mm, ouKM3UI-TyHadIIa paHTIUIUP.

3usudopa mamupaNamka HIONb-CEHTAOpPH oOMmapuga Tryi-
naaum Ba ceHTAOpb-okTAOpiapaa ypyru numanu. by ycumauk
30HACUHUHT IOKOpPH KHCMHUJA, SBbHHU JeHru3 carxugan 2900 wm
OanmaHnnukkada Oynran EuHOarupiauk Koijmapaa TapKalraH.

3uszudopa OpeBurkaaumkc. Kyn mnosinu. [loscu wuuruyka Ba
sruyiiran Oynub, acocuman €rounanrad, Oamamgnuru 10—40 cm
KeJnagural Kyn HUAAukK yT. bapru y3yHYOK, TyXyMCUMOH €KH
HAIITAapCUMOH, YTKHUP, acoCH MOHACHMOH, KHCKa OaHAIH, sX-
JTUT dYeTnu, Oab3aH ce3MJIap-ce3miIMac appadyacuMoH, Malpma
MOMHUK Tykdanu Ekm OyTyHNnall tykcu3 Oymanu. ['ynmapum Kwuc-
ka Oananmaup. Kynm ryanm Ttynrynmapum mos XamMpaa HOBHada-
JTapUHUHT y4HJa MapcUMOH Xxoyga xokmamradH. Kocayabapru
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4—6 mm, OMIIOK Tykdanuaup. [yntoxOapriapuHHHT KaTTa-
auru 8—9 mm, o4 ryHadma paHTIH.

by ycuMmMnuk uIOHb-HIOJNIAapAa Tryliaaiau, HOIb-aBrycTaap-
Ja ypyru nmUIIajgu.

Pecny6nuka TOT HOSCHHHHI HacT Ba ypra MHHTaKalapH-
naru HWUpHK, marajl TOWNW EHOAFWpIUKIapaa Kymn ydpauau.

Kuituxkytnap Taomiapra HIIJaTHIAaJUTaH KopaMypu Ba
JTaBpa YCHUMIUK OapriapugaH Y3WHUHT mMU(POOaXIIJIUTU, Tab-
MH, BUTaMHHJIapra OOWINTH XaMmMJa OpPTaHUK MOJIAalapUHHUHT
KYNIUTu OWIaH YCTYHJIHK KHIaTH.

By ycumnukimap TOraum XaJKJIapHHHT CEBHUMIH 3HPaBOp-
napupaH Oupum OYynmb, Typam Xxumia Taomyap Ba ImakapoGiap
Taliépnampa ¢olmamaHumagu. YIapHU caHoaTHa TYmT, 0aluk
Ba MeBajlu KOHCepBallap, BHHO, JUKEP, COUPTCHU3 HUYUMIHKIAP
XxaMJa MUpUMIHKIap Taléprampa Kyagam MYyMKHH.

Xank tabobarmpga kuiimkyrtinapman Oyipak, IOpak Ba spa-
JapHH JaBojampa wuOouratunanu. Wamuit MmenunmHanma ymap-
HUHT mapbaTu, KaWHAaTMacH MOPAaKHUHT HII KOOMIHATHHH SX-
muinampa, aprepuar KOH OOCHMMHMHHM KaMaWTHpUIIga XamJa
CHUHUAMKHU KYNpoK Xalmampa ¢olinananunagu. by Yycumiuunk-
nmapHuUHT Oapru, Oappa HOBIajxapu, MHOSICH XaMlIa TYNTyljaapu
0,06—2,3 mpouent »¢pup moiu, C, E BUTaMUH Ba NMPOBUTAMHUH
A Hu caknaigum. KuUHUKYTHapHUHT HUHCOH OpPraHU3MHU YUYH
dbolimanu sKaHIUTUHHU Hazapnaa TyTu6 1973 #Hunm ymoby catp-
nap myamnudum TomkeHT maxpugaru 3-NMHBO3aBOJ HHXEHEp-
TEeXHOJIOTIapu OWIaH XaMKOpPJIHKAAa ankoroincus3 «TamkeHT-
CKUH» HWYUMIUTH spatumra mMyBaddaxk Oynau. Cyarrm Huniu-
mapna pecnyOlMKa  O3MK-OBKAaT CaHOATH TapMOKJApUHUHT
KUHUKYT XoM amécura Oynran rtamabu omub Oopmokna. Iy
cababnu KUHHKYTIAapHW HHUTHIMTHpPHUII Ba Talépiamra OuX
KYJnnaHMa sSpaTHIIU.

Meaucca (JIumonyT). Pecnybnukamuszna nabrynagomuaap
oWjacura KHPYBYH TYPKYMHHHI STOHAa TYypU — Meducca od-
bunuuanuc xam yupaiinu. Menaucca obduuMHANUC, SBHHU JH-
MOHYT KyO NHOANM, THUK yCyBYaH, SXIIUM TapaKKUW O3TraH >KUH-
ramak Tykyaiau, Oyim 30—60 cm kemanuraH Kyn HHITHK
VCUMINK. YHHUHT O0apru TYXyYMCHMOH, acOoCH HOMAallOK &KH
IOPaKCHMOH, 4YeTJapH HUPUK appa THIUIM, OCTH TOMOHHU TYyK-
CH3, YCTKH KHCMH 3ca MaHga Tykdajgap OwWiIam KONJIaHTaH.
Il'ynnapu OGamanu, TyKJIW, HOBJanapiaa XajlKa MMakKJIuga yp-
HamraH. [yntoxOaprmapm oK, TamKH TOMOHH TYKYalIHIHp,
Yypyru y4 KUppaldu UYY3UKPOK TYK KYHFUP paHTLIUIUD.

By ¥ycuMiauk HIOHB-aBTycTHAa Tryjajgaliiu Ba HIOJIb-CEHTIOpPH
oifmapuna ypyru numaznu. Menmcca opGUIUHAINUC acoCaH TOT
sTakiapuaaH Oomiald TO TOr NMOSICHHHUHI YypTa MHUHTaKacurada
0ynran €nbarumpimkiappa, mapaxT3op Xampa Oyrajxap Taru-
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na ycaau. YHuUHr acocuit kucmu bycronnnk, IlapkenT xampua
AHTpeH palHOHIapUHUHT TOFJM YydYacTKajlapuga TapKaJras.
by ycumnuknuHr xap rextapugan 150—200 xe xocun oaum
MyMKHH. PecnyOiumkaMu3HUHT XaHyOuid Tornm paiioHmapuna
3ca KaM TapKajiras.

Menucca odpdUUMHAIUC JTMMOH XHUJIMHHM OJCIATraHH Y4YYyH
KYyMHHYa JHUMOHIHM Menucca Je0 roputunagu. YHUHT Oapru,
Oappa HOBIalapu KYKIUruga E€KM KYypPUTHJITaH XO0JJa OBKaT-
napra, makapoblapra, KoMmoTiapra XaMmJa CYTJIH TaoMmiapra
conuHanu. MenuccajgaH rymTiau, 0adukiIu, 3aMOypyriu, MeBa-
I KOHcepBamap Talépmampaa dQoiHnaranca Oymaau. YHAaAH
COUPTIAM Ba CHOUPTCHU3 HUYUMIMKIAp XaMja JUKEp TalWépiampga
¢oiimananum wmymkuH. [lapdpromepus wmaxcynoTiapu Talép-
Jampja ba YoWra EKMMIM XUA OepHIIAa HIOIAaTHIICA, SXIIM Ha-
Tuxanap Oepanm.

Menucca opdunmuuanuc 3umpaBop ycumiuuk cuparuma Hra-
nusi, CkanHauHaBusg Mamiuakatinapunga, Aarnus, [Humonuit Ame-
pukaga Hupuk-Wupuxk wmahgonnapma ¥Yctupunangu. CCCPpa
yudya KaTta OyiMaraH MalJoHIapra 3KHIaau.

by ycumnukgaH MeAMIMHAaZa OPraHU3MHHUHI XapaKaTyaH-
JUTUHU OLIMPYBYHM, MUITAXaHM OYYBYM BocuUTa cupaTuga XaM-
na OINKO30H, Hadbac HUYNIapu SNJUFIAHUIIWCa Kaplmiud HIIjga-
Tuiaanu. YHAaH TalépilaHTaH JOpHU-IapMOHJIAap ONKO30H Ba
MYyakaa TYyniaaHuO KOJraH Ta3llapHH Xalgam XycycCHsITHTa 3ra.

Menucca o¢pPUIUHATUCHUHT €p YCTKH Maccacupa 5 mpo-
HeHT TaHHUJ Ba adyduK MoOAjgaixap, JHUMOH XaMJa SHTap KHCIO-
Tamap, MuHepan Ttys3uap, 0,02—0,08% »>dup wmoiu, C, B Bu-
TaMHHIApH Ba A TNpPOBHTAMHHH OOpPIHUTrd aHUKIAHTaH.

Menucca opdunuHanucaan XymoOyH XHUIIH, OPTaHU3ZMHUHT
TOHYCHHHM ONIMpajAWUTaH, TETUKJIAMTHpPAAHUTraH SHIH mMupobdaxim
aJKoroyicu3 HMYUMIHUK «l opHBIH uBETOK» sApatuagu. by YJcum-
JTUKHUHT HWYAMIJIUK Taléprnampga KyImaHUJIAaguraH KHUCMHHU
moHajlam XaMJa TyJjam jAaBpiapuja HUTHIITUpUAAAH. XOM
amé cudaruga YCUMIMKHUHT Oappa HOBAA, IOMIIOI Mosdaia-
pu xampaa Gapriapu MIIJaTHIALH.

Torpaiixon (Opuranym). V30ekuctoHga nalrynpomiap
ounacura MaHcy6 Oy TypkyMHUHT Oup typu — OpuUTraHyM
TUTTAHTYM KeHI TapkaiaradH. TorpalfixoH kyn HUIIHK YCUMIHUK
0ynubd, Oyim 75 cm rauva etagu. YHUHT Oup HeuTa moscu O¥-
nub, tuk Yycagu. [loscm ypra kKucmuaan Oomnabd moxyamraH-
raH Ba JKHMHTalak Tykdajgap Owuman Kommauraagup. bapru
OaHINM, TYXyMCHMOH, acOCH KEHT NOHAaCHMMOH, KHppanu. bapr-
HUHT TOMHpUYamapu OyHmab XMHTramak TyKdajgap >KOHIaImras.
Il'yanapu nosHUHT €KM HOBJZAYaTapHUHT yd4 KHCMHUAA OEAPIH
6angcu3 OYynmO, pyBaKCHMOH IIakjijga TYNryJd XOCHUI KHIalIH.
IF'yaroxb6apru ox OwmnHadma, ypyru TYK KYHFUP PpaHTIHIUP.
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Y uioHb-aBTycTHaplxa Tryiainaiiau, ypyru aBrycT-ceHTsOpaapna
TYNUK NUIIAgH.

Torpaiixon ®aprona, Ilexom, ¥Yrom, Yorkon, TypkucrtoH,
3apadpmon xampga XHcop TOFjIapuia KEHT TapKairan. YMmy-
MaH, Oy ¥ycumamk Oapua TOFiam paloHIapuUMHuU3garu Malpga
marajJd, 9YUpUHAUTra OOH Oynram KYHFHP Ba CO3 TYHPOKIH
Maligonnapna ycanu. Hlynunrnek, mapé €xamapuna, JgapaxrtT
Ba OyTamap Tarupaa, agup Xampaa Tof EHOarupnapuna ¥ycub,
neHru3 carxugan 750—2400 merpuara OamaHANHKOA ydpainu.

TofrpaiixoH XyJa KaJIpilaHaawraH 3upaBop OYymubd, ngopu-
BOp xamMpaa 3¢up MOHIM YcHMIUKIapAaH XxucoOmaHagu. YHUHT
€p YCTKM Maccacu Xyaa XaMm €EKUMIU Xuaaunup. by ycumnuk-
HUHT KYK Ba KypHTHJITaH MaccacH XyMTabM, OMp 03 a4UTyBYH
6ynmu6, >¢pup MoHHMIaH OJHMHAZWraH MEHTOJNHM d3ciaTtajgu. YH-
naH 3upaBop cudarmma, xap XHJ KOHcepBanap Taiéprampa,
6onpuHTr, KapaM, NMOMHIOp, y3yM, OJIMa Ba TapBYy3JapHHU CHUp-
Kajgam Ba Tys3nampaa Qoipananca Oymanu. Kasu, konbaca,
KOH(pEeT, MYHUHTAEK, CIUPTIM Ba CHOUPTCU3 HUYUMIHUKIApP Tak-
épmampga Makcaara MyBOQHUKAUDP. ATHp, TYpiIu XHUJI COBYHIAp»
TUII OBajMraH mnacTanap wumnab dYMKapumpaa Ba dYokimapra
EKMMIHM XHuJ OepuInga HIIJATHII MYMKUH. YCHMIHKHUHT KYy-
pUTHATaH KYK MaccacH MeBa KOKHMIAapUHHU KypTialmJaH cakK-
nampaa GoHganugup.

TorpaiixoH KaguMIadH mupobdaxm YCUMIUK SKAHIUTH KYI-
YUJINKKAa MablAyM. YHHUHT €p YCTKM KHCMH TyJJam JgaBpHJa:
OBKAaT Xa3M KHJIHMII ab30JapUHHUHT UMl (GAONUATHHU SXIIMJIALI:
y4yH HIIJIaTHJIagu. MeaunuHajxa yHAAaH TalépraHrad map-
Oatnmap YyHKYCH3JIHMKKa KapmlH XaMJa CHHIWK XaWJOBYMU BOCH-
Ta cudaruna ¢odnananunanu. llyHuUHTIEK, TaHagaru HOF-
JapHHM KeTKa3WIjaa, yHJAaH OJHHaguran s3gup Mo#m sca THII
OFPUFMHH JaBojamiga KyJd KelamH.

TorpaiixoH acan-mupalm YCUMIUK XHcCOONaHAAW. YHUHT
Tyln HeKTap Moxnacura Oo#f. ['ynmam pgaBpujga rexrtapupman
120 k2 gan acan onum MyMKuH. Tof palixoH tapkubupma 0,7—
1,5% xymb6yit s¢up Moiiu, omTOBYM XaMmMaa MHUHepaldl MoOAJa-
Jap, OpraHMK KHCJIOTalap XaMmpaa TypJdH BHUTaMuHiap O6op.

YcuMIHK ep yCTKHM MaCCAacHHHUHI ¥y3rapubd Typumlnm xampaa
yHaaru ¢oigann Moamanap MUKAAapUHUHT o03aiubd &xu kyma-
Hub TypumM Kym KUXaTAaH YCUMIHK TypyxJapura, pUBOXKJIa-
HUII JaBpHUTra, YCHUII MIAPOUTH Ba DIKOJOTUK (GAKTOPITAPHUHT
TabCHpHra XaMJa TapKalull 30Hanapura Oornuxaup. Tor-
palixoH aBX TrymyuaraH mnaiiTuna (WMIOHB-HIONB) HUFHIMITUPUO
onuHaau. Xap rektap MaigongaH 400 xe XOCHI ONHII MYM-
kuH. by onuHran xom amé o03uMK-OBKaT caHoaTuga «llaxrta-
KOp» alKOTOJCH3 HYMMIUTHHHM HIINad YMKapumjga HIMIJIaTHIa-
OUTaH MHTpeAMEHTIaplaaH Oupu xucobiaHanau.
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Mapmapak (caanBua) VY30ekucTOHAAa Jabryingoniap owuia-
cura MaHcy0 Oynranm TypkyMuUHHHTr 17 Typu TapkKairaH. Yiap-
JaH SHT aXxaMHATINCH XaMmMjga KuMMmarbaxo xoM amé Xucob-
JaHaJAUTaH TypJlapu cajlBua cKJlapea Ba calBHa OyXapukajaup.

Cansmna ckaapea. Kyn #unnnauk, Oy 75— 125 cm xenanu-
rain ycumiauk. Iloscm TyFpu, yu KHUCMHU HOBJAJaHraH, XHUHra-
1"k Ba 0e3 Tykuanap OumnaH KomnaHrauaup. bapru #Hupuk,
TYXyMCHMOH, aCOCH IOPaKCHMOH, YeTH TYMTOK THIIIH, XHHTa-
JaK, SAINOK TyKYalW, NMOSHHHT NAacTKH KHCMHUJAA JKOHJTamraH
Oaprmapu y3yH OaHANM, IOKOpHUIarujiapu nespiud OaHOCHU3 Ba
yTpox O¥manu. ['ymonnu Oapruamapu HHPHUK TYXYMCHMOH, VT-
POK, Y4 TOMOHHM YTKHUpJAMraH, MapJjacHMOH, OK, KymuHYa OdY-
Ku3ua, OmHadma paHTIH, SJINOK Ba JKHHTalak KHIPHKCHUMOH
Tykdajgap OWJIaH KOINJAHTaH.

IFynnapu xucka rynbGanpnu. I'ymonnm Oapr KyJnTHUKYallapu-
na )KOWJIamraH MKKHTaJaH MOsS Ba HOBIAJapHUHHUHI y4 KHCMHU-
Ia Tynrymamap Xocun Kuiuaaum. I'ynkocabGapriapu >KHHTaxak Ba
6e3 Tykuanu Oynau6, karramuru 9— 11 mm. T'yntoxGapruana-
pu Ounadma paHraum, karTanuru 22—25 mm. Ypyru oMaiok,
y4u KUppaau, O4Y-)KMrappaHr, TOMHUpUalapu TYK-KYHFUD,
3—4 mm KaTTAaTUKIAIUP.

CanBua ckilapea HIOHb-HIONb oOifnapupa rynmnab, HIOIb-aB-
ryctiapiaa ypyfu numajnu. by ycumaumk OofF Ba JTaIMHKOp ep-
mapna, napaxT Ba OyTajmap opacuxa XaMmjJa coWimapaa Tap-
KaaTaHgup. Y TOF NOSCHHHHT YypTa MHHTaKacurada Oynran
eprapna SXIIH YCanH.

YcumnukHuHr tynryanapuga 0,24—0,57 npoueHT 3¢up
Moiiu, Oaprmapuma BuTamMuH C, OmMIOBYM MOJAA, OPTaHUK
KHCJIOTanap, MUHepal Tys3Jap MaBxyxa. Ypyrugma 28—31% ¢&r
6ynanu. Ef¥ Tapkubu TyHWuHraH Ba TYyHHHMAraH KHcCJIOTajuap-
naH unbopatr. By €r capuk paHrau, XymoOy# XHAIH, Te3 KOTHII
xycycusrtura sra. llly ca6abnum yHmaH okopu cudatim anud
MoWnapu TaWépraam MYMKUH.

CanBua O6yxapuka. by ycumuuk vama Oyra, OamaHAdur i
50—80 cm, mosicu &FounaHraH. WUITHK HOBJavyalapu OJIUMH,
CepTyK, TyKdajlapu KHCKa, 0ab3aH OJTHUIraH y3yH TyKdalapu
6ymanu. Baprm OGamanm, matrcuMoH OWMp 03 YHUITaH, y4u TYM-
TOK, aCOCH NOHAaCHMOH, 4YeTH OyTyH rapaumiau 06ynubd, ycTKH
TOMOHU TYKCH3, OCTKM KHCMM Maljga Tykdamap OumaH Kom-
nanranaup. [ynmapm OapryamapuHHHT KYITHFUAA KoHmam-
raH, Kucka ryn Oanmmapu 1—3 Ta, 094 KM3HJI PaHTIUAHUD.

Il'ynonau Oapryamapu Teckapd HAMTAapCHMOH, MapJacUMOH,
KAINpPHUKYAJIN, 04 KH3MJI paHrauaump. lynkocabaprirapum HKKH
nabnu, Tyknu, 15—22 mm KaTTanukma, KYHFUPOKCHMOH, KH-
3un paHrgma Oymagm. [ynrtoxOGapruamapu KHU3UI, WY TOMOHH
Tyk4anu, y3yHnuru 30—35 mmea TeHr.
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EHFOKJ’IapI/I ACApJaHU MapCUMOH, KOpa paHIrJu, CHUIIHUK, KaT-

Tanuru 4 um.

4-pacm. Mapwmapax.

CanBua Oyxapuka Mal-HIOHb OWJapujga rymrjiaidgum xampua
uionnapiaa ypyru numagu. Y TOTOJAHM ajgupiapupasl O6omiuaabd
TOT HOSCHHUHT ¥pTa MHHTaKacurada OyaraH koHmapaaru
Xap XWJ TYNpPOKIM epiapna Tapkairan. by ycumiuuk 3apad-
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moH XaMmnaa Xucop Tormapupma, aiHukca, CypxoHgapé obmacTs
TeppUTOpUscHUAAa KYNPOK yupalau.

CanBua OyXapHKaHHHT ep YCTKH ab30japu y3uma os¢up
MoOiimHHM cakiaWgu. AcocaH >QUpP MOWM YCHUMIMKHHHT TYNOTYyI-
Japujpa MyxxaccamiaaHradH. Tynrynnapu ypyF NOUIIMII AaBpH-
HUHT OomnaHum mnadtuga 0,3—0,35% wmukgopuna >bup MoO-
WUHM cakJlalld AaHUKJIAHAU. YpyFuga Kymn Mur;gopaa é&r
Moxananapu 6op. CanBma OyxapuKaHUHT 3pHup MOiM Y3WHHHT
XyCyCHSITH XaMJIa TapKuOuUJaru KOMIOHEHTIapu OumIaH cai-
BHa CKJiapeajJaH oJHHaaAuWraH sGup mohugan GpapkKk KHIATH.

MapMapakHUHT IOKOpHJAAa KEJITHPHITaH HKKajla TYypHJIaH
xaM 3upaBop cudarnga ¢oiimanmanunca Oymagu. YimapHUHT
TynryanapujgaH Xap XWJ KOHcepBajlap, MapuHazginap Tanép-
nmampa, mupobaxm HINMINKIAp wnmIab dYHKapumpga, Ia3aH-
Jadyunukna GoianraHuI MyMKHH.

Xank Ttabobatuna Tynryn Ba OapriaapupmaH TailiépliaHrau
KaliHaTMa OwWIaH [OpaK XacTAJUTHHU XaMJa KaM” yBBaTIH-
IuKHH AaBonaiamnap. KoBypunram ypyfu Oonamappa ydpai-
IUTaH 30THJKAaM KacaUIMTHHH paBojamjga QGoHgalaHUIAAHU.

MapmapakiapHUHT Oapru Ba Tynrynmnapu xom amé cuda-
THJIa Tepuilagu. YHU Tepull Ba TaWépram Mal OMMHUHT OXHU-
pumaH TO HIOHB-HWIOJNJIaprada JxaBoM dTaxu. by ycumaumkmap-
naH TalépnaHraH XoM amé KyBBaTFU OWIMpaguUraH, OpPraHu3M
XapaKkaTUHHU AKTHUBJaITUpaAUTaH AJIKOrojicus HYUMIIUKIAp
Taléprampaga UIMJIaTUIAAU.

SAlanu3z (MenTa). JlaGrynnomnap owuiiacura MaHcyO Oyi-
rai 0y TypKYMUHUHT pecnyOnukamuzga 4 Ta Typu Xxampa Oup
KaH49a ¢opMamapu ydpaiaum. YHHUHT MeEHTa a3HaTHKa, MEHTa
apBEH3M3 XaMJa MEHTa INHIEpHUTa JAeTaH TypIapHHH O3UK-
OBKAaT CAaHOATHHHUHT 0ab3W TapMOKJIapuIa XaMmMIa KyJIHHapH
y4yH XoM amé MmMaHOamapupaH Ouwpm ae® Xxmcobmam MyMKHH.
MeHnTta nuneputa €BBOHM XOJJa TapKailMaran. YHHU 3HpPaBoOp
YCUMIUK TapuKacuja XOHaJoOHJIapaa Ba alipuMm Oormapna
yecrupMoxkganap.

MeHTa a3smaTHKa Kyn Huanaumk Yycumiauwk Oymub, Oyim 80—
100 cm, moscu HOBAANW, yalnkam Tykjau OYymaau. bapru Ham-
TapCHMOH EKM y3YHYOK TYXYMCHMOH, YTKHP YWIH, acOCH IOMa-
JO0K, IOPakCHMOH, KHCKa OaHIIM, 9YeTH HHTHYKAa appacHUMOH,
YyCTKH Ba OCTKM TOMOHHM YajKall TyK4yajap OuIaH KONJIaHTaH.
T'ynnapu umHTHYka, cepTyk rynbamgmuaup. ['yntoxu 3—4 mwm,
6uHadma paHTrIUAUD.

MeHTa a3maTHKa HIOHb-aBrycTHAa Tryjinaiiim Ba ypyFu as-
TycT-ceHTsA0paa TYNuK eTumanu. by ycumMimk Ham Ba 3ax ep-
nmappa, apukK Oy#Wmapunma, mapé Kuprokiapupga, Oymok atpod-
Japuaa KEHr TapkKaiaraH. YMyMmaH, y AeHrus carxugan 400—
2700 m OamaHANHWKIapnaru MalJgoHIapaa ycanu.
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MeHTa apBeH3MCHHUHI TOSICH THK, KyIn HoBaauanu O¥ymu0,.
KHUHTanak ¢EKM MOMHUK TyKdalnap OHIJIaH KONJIaHTaH, OYHu
25—70 cm xenmaguraH Kym HuUnnuk ycuMmaukaup. bapru Oanp-
1M, poMOcuMOH €KM y3yHYOK, HOBJayalapHJarucu HamITapcH-
MOH Y3yHYOK, YTKHPPOK, aCOCH NOHAaCHMMOH, THIIYalHd, >XHUHTa-
nmak Tykdanu. ['ynmapum OGaHInM, y3yHPOK, TEeHr Kocadabapriau”
SpUM MIapCUMOH, Oapr KyJATuUKYamapupa ypHamradH. [yatox-
Oapru 4—S5 mm, o4 Ku3un OmHadma paHTIHIUD.

Y wunions-aBrycTiiapia Tyninalau, ypyru aBTyCT-CEHTSOpaa.
eTumanu. MeHTa apBEeH3UC TOTOJNIM KUCMHrada Oyiran IOKOpH
aiup 30Hajlapujaa 3ax Ba HaM MalifoHnapna, OyJoK Ba apHk.
atrpodumapumarun epiuapnpa ydpaigu.

SAnnu3uuHr Oapuya Typiapu 3UpaBOp Ba JOPUBOP YCHUM-
JTUK cudpaTtuga KaguMaaH MablyM. SIIOU3HUHT XUOH oomr Mus-
HUHT sSXmM wuminamura €pnam Oepanu. Uranus Ba Mucpnua.
CTYINEHTIAap SJINH3UM ayJIuTopusigapra KeJartupajguuap. Pum-
JUKIap y#ra KearaH MEXMOHHM SAXIIM KyTuO oJMII Ba XyII-
yaKyaK KHJIWII y4YyH SJINU3 CYBUHH y#mapura cenub, cTon-
nmapHu Oaprimapu OmiIaH apTap 3KaHIap.

BPaxopma »sHaurmHa Kkykapmb® 4UYHKKaH SAINH3IapJaH coMca
Ba uyuBapamnap taiépnananu. bappa Oaprmapum xampma Tym-
ryJIJapuHH callaT, mypBa, cab3aBOT Ba TYmTAaH TaWépiaaHTaH
TaoMiapra conamb HCTEBMON KHIHUII JO3UM. Snmu3mapHUHT
Oapru Ba Oappa HOBHalXapw TYpJH MeBajlapaaH TalépraHTaH
KoMIoOTiapra, d4oWimapra, KoH¢eTiapra, IIyYHHHTIEK, CHpKa,
apok, nuképrapra EKUMIN XUJA Oepumjga HmIaTuiagu. Yiap-
naH, aHUKca, aJIKOTOJICH3 HUYMMIUKIap Taiépmamma ¢oimga-
JaHUII MakKcaara MyBoGUKAWp. Snnusmap TabuuUH COBYTIHUY
poiuHu'xaM Oaxapanu.

Xank TtabobaTuna xamja HJIMUNH MeJIUIUHAaTa Typiaud Ka-
calJMKJIapHHU JaBojamjga KeHr KynanaHuiaanu. SAnnusnap Ha-
¢bac #iynmapum Ba OBKAT Xa3M KHJIHUII ab30JapHHUHT (aonus-
THHH sXmunampa, 004, KHMYMMaHU AaBoJalljga XxaMAa OFpUKHH
nacaitupumpa, (GapmMakoiorusga JAOpHU-ZapMoOHIapra XxXuna Oe-
pUImIga WMIITaTHIALH.

AnnusnapauHr OyHOal KuMMarbaxo 3MpaBoOp EKH JAOPUBOP
ycumnuk OYynumwura cabab, ymapHuHr Ttapkubuga 0,08—3:
NpoueHT >Pup Moitn, 3—8 HMPONEHT TaHUA XaMJa adyduK MOI-
namap, kopeumH Ba xJoporeH kuciortaimapu, A, C BHTamMHHIap-
HUHT OOpPIUTHAHUD.

SAnnusnapuuer ¢oiiganum XycycusTiapuHu Xucobra omnuo,.
ylraplaH CHUPTCH3 HIUMIUK — «Op3y» spaTHIIH.

Uccon (Xmccomyc). Jlabrynamomuap ouiacura KHUPYBYH
TYPKYMHMHI XHCCONYC 3€paBIIaHUKYC JeraH sAroHa TYypH
brmopamusna €BBoiM xoyga MaBxyaaup. baw3zanm Xwuccomyc
oppuumuanucuu Gormapga xam YyCTHUPHUIAIH.
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WUccon 3upaBop, nopuBop, 3pup Moiinm Xxampma acaa mHpa-
-I¥ YCcUMIHUKIAap KaTOPHUIaH YpUH OJITaH.

Xucconyc 3epaBIIaHUKYC Kyn HUIIUK, KYyO HOBIAIHU, HOB-
.MaJapUHHUHT acocH EFOoYJAaHraH, THK YCYyBYHM dYalla OyTamgup.
IMosicm xynma kynm moxyamaHrad €KW OIoXdYajaHMaraH, Jaral
Tyk4anu Exu Tykcu3, Oyim 50—70 cm raua Oymanu. bBapru
HAIITapCHUMOH &KW Y3YHUOK HamTap IIakijga, ydiu, Oab3aH
TYMTOK, aCOCH NOHAaCHUMOH, SXJUT KUPFOKJIH, Xaral TyKdalap
OunaH komnnaHraH. ['yakocawabapru 7—8 mm, Tykuanu. [yn-
ToxOapru 8—9 MM, TYK-kyKk OmHadma paHTIHIUD.

by ¥ycumauk wuionp-aBrycT oWiapupma Tryiajnaigu, aBryct-
CeHTA0ph oifmapuma sca ypyru eTumaznu. Y pecnyObIukamMu3
TOTIH palOHIAapUHUHT TOr EHOAFMpIapumaru TOMIH, KYypYyK
epaa ycanu. MccomHuHr Oapr xampnga Oappa HOBHalapu 3uUpa-
Bop cubpaTuga Xxap Xua Taomuapra umuatuiaagu. Canoatna
TypiIH HYUMIUKIap wumaabd dYHKapumjga KyagaHHIca SIXIIHU
'Camapa Oepanm.

Xank TabobaTrmaa HWmTaxaHX OYYBYM Ba OPTaHU3MHHUHT
XapakaTYaHJIUTHHYU OMUPYBYH JapMOH YpHHUAA HIIJIATHIALH.
Wnamuit Mexmnuuajga peBMaTH3M, acTma (Hadac KHUCHII), HYAK,
IOMIKO30H, CapWK, CyB TYIJIAHWUII XacTaJlUKIaAapHHH JaBoJlamjga
boiimamaHUIl MyMKHH.

HUccon rtapkubuma 0,4—0,76% Exumuum XuAara sra Oynran
3¢up Moiim, opraHuK KHcIoTajlap, BUTaMHUHJIAap, MUHepad Ty3-
miap, 0Yék mMonnamapu Gop. Pecnybnumkammu3ga yupalWJguran
uccomnsopiap HuUpuk MaljnoHnaapra TapkaiamaraH. by ycumnuk
Kylda OCOHJIMK OuIaH ypyfFuUAaH Kymasau. YHH Tor &nbarup-
napupgaru xkoinmapna kymadTupub, camoarga xom amé cuda-
Tuaa ¢olgamaHUII MYMKHH.

Tor:xkamoua (Tumyc). busna 0y typkymHuHT 2 Typu: Twu-
MycC 3epaBImIaHUKyC Ba THMyc MHKepTyC Typu TapkKairaH, nab-
TYJAJZOMJJIAap OWHITACHUHHUHT BaKHIHAHP. TOFKaAaMOMIHUHT KHM-
MaTtbaxo XoM amé axaMusATra 9dra OydaraHu xampaa Kyno
ydpalJUTaHU THUMYC 3€paBMIaHUKYCIHP.

Torxaméua (Tumyc 3epaBmanumkyc). by &rub §Jcysun,
yana Oyrta, Oyim 20 cm raya Oopaguran ycumiaukaup. bapru
TECKapHW TYXYMCHMOH, acoCH YYy3WK, yTMac y4iu, ACIpIH YT-
POK, CEpKUINpHUKYalIH. YHHUHT TYNTyljlapu Imosija Ba HOBJada-
JapHHUHT y4 KHCMHUZa >XoHmamraH. ['ynmapm Kucka rynbaHn-
nu, €énmom Oapryasapu Kaxamu Oynub, Tykuamap Ouiau
komuaHrauaup. [ynkocauabapru 4—5 wum, rynroxbapru
5—7 mm y3yHIHKZAA, 04 NYWTH PaHTIH, 03 TykK4daium Oymanu.

By §¥cumauk wWoHB-aBryctaa ryuanab, uUo0Ib-ceHTIO0paa
ypyru mHIIaau.

Torxxam6un pecnybnukamMu3 o0NacTIapUHUHT TOTIH 30HA-
Japugaru TONUIM XaMJa IOMIIOK TYNPOKIH EHOaFrmpIHKIapnaa
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6-pacm. HUccom.



KeHr TapkainraH. AWHHKca, YHHMHr JeHrus carxuaan 2000—
2800 m OGanmaHanukgaru MalgoHJNIapha TapKalraH OoWIUKIa-
punaH canoat MuKécuaa Qoitmamanca O6ymanu.

7-pacm. TorxamOui.

TorkaMOMJIHHHT €p yCTKH KHCMH y3Ura XoC EKHMJIH XyUI-
O0y# xumara sra OynAraHauru ydyH KaAMM 3aMoHJapaaH Oepu
Typaum MaKcaanapnaa ¢oligamanranmap. Xap XHJI Taomiap
Taliéprnampa wWmarraHjgap, xacumb Xxampma Kas3uigapra CoOJITaH-
nap. TorxamOunnman caHoaTaa ca03aBOTNH, TYMTIH, OaNHK-
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nu, 3aMOypy¥FiIum KOHcepBajap TaWépraampga, MyHHHTAEK,
¢bapm, xonbaca xamaga Ka3u mmiuad yukapumpga ¢GoimamaHHUII
MyMKHH. TofFxkaMmMOHI CHHPTCHU3 Ba CHUPTIH HYUMIHKIAp,
XxymO¥y# cyBmap xamMJga BEepMYT THNUAATH BUHONApHH Taiiép-
Jampaa KeHT KYJIaHMIaAW. YHIAH KOHJAUTEp caHoatuxma ¢oii-
nananca Oynanu. IllyHuHrnexk, cupka Xxampaa 4oljapra HO3HUK
Xux Oepumpga XxaM HMOIATHII MYMKHH.

Xank Ttabobarunaa TOFXaMOUIHUHT Oapru Ba TYNOryaiapu-
JaH TypIW XacTalMKIapHHU, alHUKcCa, TYMOB, KOPHUH OFpHK,
YHKYCHU3IUKHU maBoyampaa ¢Goigamanunaau. WUnmMuit Meauiu-
Hajga OayiFfaM TamjgaTyB4YHM, CHUJIUK XaWJoBYM, 0OJ KacCaJJIHUTH-
HU JaBojamja XaMJa HIITaxa OYYBYM JOpPHU-AAapMOH cHdaTH-
Ja SXIIW HaTHXa OepanH.

Torxkambun xymbOy# Xxuniaum Ba yra mudobaxm Oynumura
cab0ab, yHUHT TapkuOuga OKCHI, OIIJIOB, OYEK Moamamapw,
KaMeJa, cMola, OpTaHUK KHcCIoTamap, MuHepan Tys3nap, C Bu-
tamuHEn Xxampa 0,35 mpomeHTra kKajgap 3¢up MOWHHHHT 06op-
TUTHIHD.

3upa (Bymuym). Pecny6nukamusna cosOGoHTryamomizap
omjacura KUpyBdm Oy TYpKyMHHHT 9 Typum €BBOHHM Xoyga Tap-
KaJlraH. YHUHI OyHHMYM aHTpeHHM XaMmMJa OyHHUYM HHTEpMEIUYM
typnapu TomxkeHT, )Kuszsax, CamapkaHa o0ngacTIapUHHHT TOF-
n¥ pallOHIapu TEpPHUTOpPHUICHIA ydpaliuraH HHIEM YCHMIUK-
napu xucobmananu. 3upaHuUHr Oapya Typiaapu ajaup xampua
TOF mosicilapuna ycanu.

3upaHUHT HHI XymOyH XHUAIHCHU, TypiaHm MakKcajmilap Y4yH
KYNpOK HIIJIaTHIAaAMraH Ba XallKJlapUMHU3 TOMOHHUJAAH XyZaa
KaApiaaHaguTaH Typu OyHUYM mepcukyMmMaup. by Jcumaumk ou
SIIUJ PAaHTIHM, TYKCU3, Tyramak HIJU3IU, KYyO HUIIUK XHCOO-
nanaxu. [loscm Tyfpu, ypra KHcMHAaH Oomuaad IIOXJaHTaH,
apuk4ya u3nm Oymanum. WUnausonaum Oapriaapu XyQPT HaTCHUMOH,
acocu moHacuMoH. [los Oaprmapum HOB OaHANHM, Xy(PT maTCHU-
MOH XaMJa uNm makiaupa. Tynryam xap ToMoHra Kapabd 15—20
Hypau O0ynud® moxnanrad. Kenrauru 15 cum raga O6ymaaum. Cos-
0onuamapuna 20—30 taman ryamnapu O6ynub, rynGaHamapu xap
XUJI y3yHIHKZAAWp. YpyFlIapu UYHU3HK4YaIw, OYim 5 Ba dHH
1,5 mm. YpyFu KYyHIamaHr kKecuMura kapabd Oem KHppalu HII-
cuMoH KoOuprawanuaup. Cmonanum KaHaixdalapu yprada OYF-
nub, KoOupragamapu opacuga OuTTamaH xoimamrad Oymanu.
YpyFu MYKH TOMOHTa OWp 03 3THIATAHIUD.

3upa ycuMmauru Mail-uroHb oWmapunaa rynnab, ypyFu HIOHB-
nionp oWnapuna erumaxu. Y Fapbuit Tsauepmans Ba Ilomup-
Onoit TH3Ma TOF CHCTEMaJapHHHHI ajJup Ba TOF moscilapujia
nenrus catrxugan 700—2000 merp Oanmamanuknaru &H OGarup-
JuKIapaa, alHUKCaA, C€O3 Ba CapUK TYNPOKJHU eplaplra KyIm.
yupaiigu. 3upa acocan Fap6uit Typkucron, Xanyo6u-FapoOui
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Xucop xampa 3apadmoH TOFIapuuuHr EuHOaruplapupma 3upa-
30pNapHHU TAaWKUI 3Tagu. 3UPAHUHT XOCHIJOPIUTU KYI KUXAT-
naH 00-XaBOHHKTI Yy3rapumura, alHWKca, SFUHTApPUYUIHK OYnu-
M, TYNPOK MIapOUTH, OalaHAMA ydpalmu, SABHHU Hmosciaap OyHuda
ycumu Ba OGomka Oup KaH4ya QakToprnapra Oormukaup. JeH-
ru3 catxunpan 1400 meTp OamaHaiaukAa TapKajiraH 3Hpas3op
700 meTp OanmaHAOiNuUKAa yupalguranmapura uucbaTtaH cepxo-
cun Oymagu. Xap rekrap 3upaszopinapnan 3—8 ke 3upa ypyru
TEepUII MYMKHH.

3upa ypyFuigaH rymriau, OaluKIW, HNOMHUAOP Ba OOAPHHT
KOHCepBaJapuHHU Taliéprmampa, Ka3u, Xxacub xampaga koybaca
TaWépram y4YyH O3MK-OBKAaT caHoaTHjga (oiifamaHWIIHU sHajga
KEeHr Wynara KyHum MyMKHH. Y TYIITHU XUAJAHUIIJAAH MabiayM
BaKTrada cakiaa® Typumpa Tabuuil COBYTrHY (XOJOAUIBHUK)
BazubacuHu yTaiiau. Y TypJiu MeBa KOKHJIAPUHU OY3UIHUIIAAH
cakmaiau. YMyMmaH, 3Mpa ypyFHIaH TypJiun TaoMmiap Ta#ép-
nmampa 3upaBop cuparuma kyn ¢oHgamaHumagu. MabIyMoOT-
napra kypa supaman 250 xungaru taoMm TaWépnampga ¢oiga-
JaHUIlI MYMKHH 3KaH.

Xank TtabobaTmpma 3upa ypyFH CHHIMK XalJOBYM BOCHUTA
TapuKacujaa, TOJIKOHHWIAH TaWépinaHraH CcypTru Jopu OHIaH
spanapHu pmaBonaiaummap. A0y Anum nbn CHUHO 3MpPaHHM OIIKO-
30H, MYakK, )XKUrap Ba CHUUAMK HyJlnapu KacallJIMKJIAPUHU AaBO-
Jampa AOPHU-AApMOH YpHHA MIITATraH.

3upa ycuUMIHKIAp TypyxXxHAa MyXUM axaMHUIT KacO sTMaii-
au. Y To3a 3WMpa3opiIapHH XOCHI KHIMal, KHYUK-KHIHK Mai-
moHYaxapaa TYOn-tyn Oynub ycanmu. Aciaupa YCHMIHKIAp TYy-
pyxuga 3upa cuHipak TapkKajiraH xoxajxa yupaiau. 3upa Kyn
Tapkainral paonnap TypkucToH Tormapuja xoWmamran [an-
napacoii, CyBaucoi, Ycmouuucour, Ypukaucol, HWHruukacoi,
Opkamo3opcoit xamaga Hyro6, Toanu, Capukamap KHIMJIOKJA-
pura sxuH Oynran epnap; Xamyobu-FapObuit Xucop Tormapuaga
Tammym, Mupoku, Tomkypron, Kanrtaxkyn, Xucopak, 3arxo-
Ha, Jlyo6a, Haszapu, Canrapaak, Kusunsmuak, Fumon, Okma-
yuT Ba bolicyH palloH Teppurtopnscura sSsKHH OynarasH sxoluap;
3apadmon Tormapuna Yopuunop Ba Kysuua mapanapu, Ko-
patema, OmoHkyToH Ba Oxaraum KHIIJIOK aTpoduapu, Ypryrt
paliOHMHUHT TOFIHM TeppUTOpHsIIapu, aWHuKca, Fyc kummoru-
ra sKMH MaWJOHJap XUCOOJIaHaIH.

3upa ypyru Oup BakTaa numub etunmaiinu. Etunran
ypyFaap, aWHHKca, XxaBOo HCCHK Oynub mamon »3cub Typca,
Tykuna OGomnaiau. VYpyrmapHuHr 25—30 mnpoumeHTH nHMHUO
eTHUIUIMKN OuiIaH 3pranabkyM EKM KEYKH CaJKHHJAa WUFUO onu-
HUumu no3uM. by maiitna mMapkasuil tynrynnapaa skonamrasn
3Hpa ypyFiaaplxa o4 KYHFUpP paHTIH, €H TYNryjmmapuparu ypy¥-
nmapiaa sca KYHFUPCHUMOH SIIMJ TyCcIH JAoFdanap Oymanu.
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3upaszopinappa 3upa HUFUM-TepHMH Oup Hewa Oop Takpop-"
naHaxAM. ADWp HOsACHUAA 3Upa TEPHUMHUHHUT OHHI Kylnal BakTH.
HIOHb OMMHHUHT UKKHHYH SIPMHUJa¥ TO HIOIb OHMHHHT OUPUHYH
SpMH XHUcoOJaHca, TOT MOSCHIAa HIOJHUHT HKKHHYM SPMHIAH.
XHcoOmaHamgu.

Tailiépnanran 3upa ypyruHuHr Hamauru 10— 13 npomeHT-
naH, Xynu 8 MpOUEHTAAH IOKOpH OynMaciuru, 3pup MOUHMHHUHT
Mukgopu 1,5—3 mpomentra TeHr O0ynumu kepak. LIyHuUHTIeEK,.
YHHUHT Tapkubujga &rF xaMJIa CI KHCJIOTaJlapH MaBXYI.

Kyurup 3upa (IIlumnuHenna). by Typkym cosbGoHrynmom-
nap ouinacura MaHcy0 Oynub, YHUHr 2 Typu TOIJIM palloHIa-
puMu3nga TapkKajaradH. MaxajlJul XalKiIapuMHU3 KYHFUpP 3Hpa
ypyranapunan 3upaBop cudaruma, aiimmkca, (II. mynTkpanguma-
Ta) ypyFuUIaH KYynpok ¢olmamaHagmiap.

YcumnukauHar 0yiun 60— 100 cm O6ynub, Oup HUIIHK YCHM-
nuk xucobnanagu. I[loscu O6uTTa, UKKHUHYM spMujgaH Oommnald
NMaHMaXacHMOH HoBAadandaHaau. IlosHUHT wum OYm, Tamka-
pucu apuKdalWm MaWWH Ba KHCKa TyKdajlap OHJIaH KOIUIAHTaH,.
Bapr nmacTuHKacum IOMaloK, IOPaKCHMOH Ba TapAUIIM THINYa-
au, guamMeTpu 4—5 mm ra TeHr. BaprHm ycTKM XamMaa OCTKI
TOMOHH KaM TyK4YajJW, HO3HMK Ba y3yH Oanpvanugup. Ilos.
acocugaru Oaprmap 4—5 Oaprakvajau, acocu NOHAaCHUMOH, yYH-
Jarujiapd TMaTCUMOH KHpKuUAraH OYnaub, 3—5 HamTapcUMOH
O6aprakvamapnaH Ttamkuia tonran. Cos6omm  12—25 rynum,
10—25 mypnu ypama Oaprcu3 HypdUajlapu Xap XHJ KaTTalHK--
na. Ypyru TYXYMCHMOH, acOCH 3Ca IOPaKCHUMOHIHUD.

KyHFup 3upa HIOHB-HIONb OHJapuga rymnaiau, yp>Tu 3ca
HIONb-aBTyCTAa TYNUK eTumanu. by ycumnuk apuk Oyimapu-
na, nap€ KuUpFoKiIapuia, 3ax epiapna xamzaa Tor &nbOarup-
JTUKJIapAaru okoWxapma Vycangu. YHHUHT TaObuit OoWIUKIapH
Kyn smac, HUpuUK-HUpUK MaHJgoHIapHU Xocua Kuamaiiau. Tap-
KOK XoJjga ydpaiau. YCUMIHK ypyTuAaaH MeJUIMHajga Oalram
TamiaaTyB4ud Bocuta cudartuma ¢oiinanmanca Oymanu.

KyHFrup 3upanumHr Oapua ab3oNapu XyJga EKHMIU XymoOyi
XUAra sra. YHUHT smua maccacu 0,71 mpoment, ypyru — 1,5—3
npoueHT 3pup MoWHMHHU cakmaingum. by Mo ouyumKk xaBoga Te3
OKCHUANAaHHO OdY-capUK paHrTa aWmaHagum. YCHMIHK ypyTupa
cMoa, KpaxmaJ, makap Mopajxamapu Xxampa 22 TponeHT &r
oynmanu. KyHFUp 3upamaH BUHO, NUKEP XaMJa CIHUPTCU3 HUHUM-
nuknap mmnad yukapumpa QGodmamaHMIanH.

IMynruna (Myperusn). CosbGoHrynmomiap oumacugan 0y-
nub, YyHUHT 2 Typu ydpaiiau. Xap HMKKala TYpHd XaM KYHOYUIHK-
Ka MablyM OynmmMaran KHMMaT0axo 3MpPaBOp YCHUMIHKIApAaH
xucoOmaHagu. YITapHHHT KYNpPOK TapKajlraH BaKHIN IIyHFHUJA
(M. tparpanTtuccura)aup. llyHrniaa smwuna paHTIH, TyraHak
unausznu, Oyim 100 cm kemaxuran Kyn HUIIHUK YCUMIHUK.
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Y Oyrynnaii tykcu3. Iloscu mHrudka, ypra Kucmupan Oomuabd
TapBakaima® moxvamaHu® xetaau. bapru xyma HO3HUK, Te3
cynub KomaguraH, Kym mapra marcuMoH KupkuiraH. Cos6oHH
5— 10 rynnu, 4—6 HypaAH, CUKHK, HypJapHu Xap XHUJI KaTTallhK-
na. Cos6oHH Yypama Oapruanu Oymagu. ['ynmapu TyXyMCHMOH,
y4 TOMOHH TYMTOK Oyimanu. MeBacu TecKapu TYXYMCHMOH.

Ilynrumna MIOHB-HIONb OHTapupa TymnaWaAW, ypyTH HIOIb-aB-
rycTna TYIWK numagu. Y Tor EHOAFMpIUKIaApHIarm YTIOK-
3o0prapna ycaau. YCUMIUKHUHT Tabuuit Ooifinmmkimapum Kym smMac.

Kanybuit pafioHTapuMHU3Jaru TOTJIH XalKJap IMyHTHIaXaH
3upaBop cudatuga KeHr ¢olgamaHaguiap. YHH TYpJIU TaoM-
mapra coaxu0d mcTebMON 3Tanuiap. by ycuMaumk Y3WHUHT 3HU-
paBOpJIHK XxamMpaa MHPOOAXMINK XyCyCHSATH OHIAaH yKpompaH
KOJIMIMMaNan.

Mlyuaruna xymb6byi xuaiu Oynaubd, Oapuya abv3onapud 3Pup
MOHMHU cakiuaiau. DPup MOHMHMHT MHKIOPH YCHII MIAPOUTH-
ra xamJga Tapakkuér maBprapura kKapab y3rapub Typaxu. VH-
naru MoWHuUHTr Mukgopu 0,25—0,44 mpomentrra OGopanu.

VYnop (JIunckus). busna 6y typkymuumur 6up typu (JI. un-
3UTHHUC) ydupailau. Y cosOOHrynmomiaap OWIAaCUHHHT BaKHIJa-
punaum O6upu OYynub, maausu kyn Oomuanu, OGamaHanuru 25—
30 cm kemaxuraH Kyn Hunnuk yYcumamkaup. llogcu THK, 4yKyp
apHKYaJH, AeApiIH KUppalu, ypTa KUCMHJAH moxjJaHraH. Wmn-
nuszonau Oapriapm Te3 cyayBYaH, KHCKa OaHANHW, KEHralras,
HamTapcuMoH. [los OGaprmapm kuuuk, yTpok. Cos6oHm 10— 15
rynnu, 10—20 wypnu. HWMuku Hypiapu TamKH HyplapugaH
nespnu 2 maporaba kKucka. I'yntoxu 3,5 mm, Tekuc €KH y4
KucMHu Oup 03 Kalipunran. Tamku KaBaTJaruinapu HUYKApHCHU-
parmiapra HucOaTaH HHPUK, MeBacH KHYHK, CHUIIJIHK dMac.

VY wuionHma rynmab, ypyru uionga TyYynauk numanu. by Jcum-
JUK TOTOJNAM >KOHmTapaarum THUIICIH XaMJa KyMJOK eplappaa
KYIOpOK ydpalgu.

YnopuuHr acocuit Oo#nukiaapu CypxoHnapé oOIacCTUHHHT
boiicyn Ba Illepo6Gon paloHIapW TeppUTOpHACHAA.

Ymop xank Ttab6obatuma KoH OocuMH Xxamzga Oom OFpPHK
XaCTalHMKJIapUHU JaBojalijga HWOIJAaTHIAAW. YHHHT 3HPaBoOp-
JUK XYCYCUATHIAH TypJIU-TyMaH Taomiap Taiépmnampga ¢oiina-
JaHUII MYMKHH. YUOOpDHHUHT Tapkubuparu 3Gup MOHUMHHHT
mukgopu 0,18—0,25 mpoueHTra TeHT.

Ca63u (Hayxyc) Pecnybnukamusga Oy TYypKyMHHUHT 3 Ty-
pu €BBoWM xouga TapkaiaraH. Cos0OHTyJIxoIIJIap OMIAacUTa
MaHCyO, 3UMpPaBOPIHMK XaMJa JOPHUBOPIHK XYCYyCHsITHTa OdTra
O0ynran KuMMarbaxo xom amé MmaHOamapugaH Oupu EBBOHH
cab3u (Jaykyc kapoTa)aup.

¢ppoiim CAO3MHHMHI TOSICH AYMAaJNOK, CHIIUK, YHU3UKCHMOH,
¥pra KmcMumaH Oomnad moxdYaJaHTaH, TykKdamxap OHIJIAaH KOI-
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naHran O0ynu6, Oyiim 150 cm raya kxemaguraH HUKKH HHIIHK
ycuMnuk. baprm uy3mK TyXyMcHUMOH, UKKH Oymakdanu, Tapiu-
MU KUpPKUATam €KM THUIICUMOH, YCTKH TOMOHHM TYKCH3, OCTKH
TOMOHHU TykJH. [loSCHHUHT macTkM KHcMujparu Gapriuap Gannanu,
IoKopunarunapu sca Oanncuiz. Cos00OHHM KyNm TyIaHM, DIUHTHI-
yaau O0ynu6, o2HM 10— 12 cm. MeBacu MmeBabamgumman 2—3
MapTa KUCKa, 3 MM y3yHIMKAA, UICHUMOH, KUppanu OYynanu.

EBBoiin cabG3m Mmaidi-mioHma ryianainu, Hoaxa ypyriapu IH-
manau. by Yycumunk pmapé Ba apuk Oyiimapupma, Oormapna,
aguplapaa XxamMpaa TOTJH epiapia KYympokK ydpaiigu.

MamMmnakaTuMu3a YHUHI ypyrujaH THK)Kara Kapmu Ba
cypru nopuinap Ttaii€prananu. Mucppa Oyiipaknaru TOMIJIApHH
tymupumpaa, AKHI, Eppona Ba Ocué mamiakaTtnapuga xaius
KYpUIIHH KY3FaTyBYM cudaTtuna ¢olgamanunanu. bup kanua
MaMiakaTtnapaa ¢EBBOHM cab3u ypyrugaH pak KacallUTHHU
naBojam MaKcagupa JAacTiabKku IKCHepuUMeHTald UIMUN Tan-
KMKOT HIIJapu OOIIJaHTaH.

EBBoiin cab3m ypyrm xyna EKuUMIM XymoOyi xuanu OYyn-
ranauru ca6abnu, yHAaH 3upaBop cudatuma GolgamaHUI
MYMKHH. YHIaH TYmMTIN XaMja OaluWKINW KOHCepBajap, TaOM-
nap tadWépnampnga ¢oiinanmanca O6ymagu. llyHuHraekx, OGoapuHT,
KapaM, MHOMHJOpP, TapBy3JlapHH Ty3Jgampja, madronu, onama
kabu MeBalapHM KOHCepBajamjga KyJIJam MYMKHH.

éssoitn cab3m ypyruma 2—4,5% »sdup wmoiin, 18% ¢ér, 21%
nporeuH Oop. YHUHI aCOCHHM TepaHHOJ], HONHUHEH, CaOWHEH,
JayKoJl, a3apoH TamKHUJ 3Tajiu.

Aaxkopytn (Menua3susi makpoduaiaa). CosOoHTyngommzap
ounacura KupyBuu, Oamamgmuru 120— 135 cm raga eTaguran
Kyn HunnuK ycuMmiauwk. Y KYI MOSJIM, apuUKdYanw, Tykdamap Ou-
JaH KomjgaHraH 0ynub, 10KopH KHcMHuUAaH Oomiabd HoBAadamap
yukapa Oomnaiinu. Bapru uyy3umkcumon yu Oypuakmnu, Oup 03
KaluHpPOK. Y y4 xydrra Oynunran. OcTKkH Xamaa YCTKH TO-
MOHHJAaru TOMHpYAalapUHHUHT YCTH KHaKa, JIEKHH MaWHUH TYyK-
yanap Owunan konnanras. [los xamnga Ho3zga yunmapunga cosi00H-
nmapu xkoWmamran. Y y3yH Oanmgnu, 10—20 Hypau, HYpH
WHTUYKaA, TyKdanw, y3yHIuru 2—3 cm. Xap Oup cosbonmma 20
Taradya ryianapu Oymagu. ['ynOGaHAMHHUMUTI Y3YHIUTH Xap XHI.
IF'yatox6apru TyXyMCHMOH, y4 KHCMH OSTHITaH, HYKH TOMOHH
cepTyk. MeBacHHHUHI KaTTaluru 16 mm, TyXyMCUMOH, €H TO-
MOHH CHKHUK, TYKIH, KoOupradamapu OypTuO YHMKKaH, apHKUa-
Iapu TOp.

ANKOpYTH HIOHB-UIONBL OHNapupaa rynnab, aBrycT-CeHTAOpPH
ofmapuga ypyru numanu. by YcuMiuk pecnyO0IHMKaMH3HHHT
TOrIM KucMmMuja, akHukca, Kamkamapé xampa Cypxonnpapé
oOnMacTIapHHUHT TOTJNM paoHmapuparu EnHOarupiukiapna,
marajg TOLUIM epllapja Kyn yupaiau.
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Tornm XankJapuMH3 aJKOPYTHIAaH KaguM 3aMOHIapiaH
OyéH 3upaBop TapukKacupma ¢(oimamaHu®d KeaIMOKHa. ANKOPYTH
CyTIAM Ba MOWIAM TaoMmjapra HIIJaTujIraHga, yjiaapHau 1—3
xahTta gaBomMuaa ayubd KOJNHIIHUTAa HYyn KyWMmalmw.

AnxkopyTtu 3dup Moiimapu, BUTaMUHIAP, OPFaHUK MoAagaixap
XaMJa MHUHepaJa Ty3iapra 0ol OynraHu yuyH, yHIAH O3UK-OB-
KaT caHoaTHJAa TypJH XHUI KOHCepBajap HmiIad YMKapumjga
xaMJa KyBBaTJAaHTHPYBYM HYHUMIHMKIap TalWépnampga ¢oiiga-
naHca O¥Ymagu. IlyHuHrnex, aikopyTugaH KaTHK, capuér,
MUOIIOK, 4Yalonm Taliépmampga KYynpokK KkKapam, OOXpPHHT Ba MO-
MHIOp Ty3nampaa ¢olgamaHUII MYMKHH.

3anxadun (3epapmanusa). CosboHrynmomiaap oujacura
kupyBuu Oy TypkymMHHHT Oup Typu (3. perens) CypxoHgapé
obnactuHuHr boilicyH paiioH Teppurtopuscura Kapamnau boii-
CyHTOr aTpoduapumaru ephnapaa JeHru3 carxugan 1900—
2500 m OGamamanuknga ycanu. 3aHxkabun YK manuinu, OamaHg-
auru 100 cm raga kemaguraH Kyn HHINHK YCUMIUK. Unpu3s
OYyF3WM Kyd4dam HoBHayajgaran OynumO, yTraH #uarum Oapr KoOI-
nqukK4danapu OunaH ypanran. Ilosicu roManoK, HO3UK apHK4alH,
KOBaKJHU, nespiu Oaprcus, ypra KucMumaH Oomurab HoBxmama-
Hanu. Unpusonnum OGapru Kym COHIM, 3WY po3eTKaixu Oynuo,
IOMIIOK Xampaa y3yH Oanpnunup. bapru yu maporaba martcu-
MOH KHPKHWJITaH, TyXyMcHMoH, karttaauru 3—4 cm. Cos60HH
5—7 wypnu, ypama OGapruamapu sca 10 ta Gapruanu. Cosbo-
Huga 20 momaraua ryninapu Oymanu. by ycumnumk wioHma ryia-
nab®, ypyru wuionp o¥mga numagu. 3aHxabun QakaTtruHa
BoiicyHTor arpodunmaru éubarupiaukinapna yupauau. Y HHPHUK-
HUpUK MaWAOHIAapHU TAWIKHJ 3TMalau.

3aHxabun xaink tabobaTtuga xyjaa KaapiaHaau. AWHUKCA,
YHUHT €plaMuja XUFUJIAOH KalHall XacCTaJUTMHU JaBOJlaWau-
nmap. 3aHXa0buI 3UpaBOp YCHUMIHK cHPaTHIA XaJH KYHIHUIHK-
Ka MabBJIyM 5Mac. YHH TOTIH XalKIapHUMHU3 TypJaIu Taomiap
Taiépnampa wmnaraxuinap. 3aHxaOua Kymuiaram TaoMm xXyna
Xymxyp Ba BHUTaMHHJapra 0ol Oymanu.

3anxabunaunr tapkubuma 0,2—0,4 mpouenTt sdup Moiin,
OpraHMK KHCJIOTajxap, 03 MHKAOpPJIAa TaHUA MOJAACH, MHHEpal:
Ty3Jgap XaMpaa TYypJIH BUTAMHHIAp MaBXyJI.

Yoyt (Xumepukym). Yo#yraomnap ounacura KHUPYBUH
0y TYPKYMHHHT pecnyOJIHKaMHU3 YCHUMIHKIAp oJamMuga 3 TypHu
yapaiian. VYmapnan OSHT KuMMarb6axo xoMm amé OepaguraHu
qyouyT (Xumepukym mnepdopaTtyM)aup.

By ycumnuk Oup éxum Oup KaHua mosam O0ynub, Gamamgnu-
ru 75 cm ravya kenaauraH kyn Hunnuk Ycumiauk. Iloscu Tyk-
CcU3, HKKHHYH spMupaH O0omunad HoBramaHrau. bapru Tyxymcu-
MOH, TYyNOrymiapu uyTkacuMoH. Yoyt Mali-aBrycriuapna rymniua0,
HIONb-CEeHTAOpAa ypyru TYIAWMK eTHmagu. Y pecnyOiauka-
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MHU3HHUHT Oapya paloHIapujga, Xap XHJI IMapoHTra MOCJIamraH
xonga ycanu. AliHWMKca, HaMH eTapiu O¥yiran MaljgoHIapna,
apuk Oyimapuga, Oemaszopiapna kKynpok yupadam. Jlexkun
YHUHT Tabuuil OOWIMKIApH CAaHOATHUHT KYHJIHK OXTHEKHUHH
TYAUK KOHAUpa onmaiau. Yo#yt ocoHauk OumaH ypyrunaH
Kynasau.

YotyTHUHT mupoOaXMINK XYCYCHATH KaIUMIaH MabIyM.
Xank tabobatuma yoWyTmaH OUp KaHYAa KacalJHKIApHHU JaBO-
nampaa keHr ¢oiimananu® keiaumHradn. Mnmuii MeaumuumHanma sca
0y Yycumnnk mapbGatrm €xm npemapara EpramMuga ONIKO30H-
nYak Hymmapupma mamoJylall HaTH)XacHxa conup Oynran xac-
TaJUKJIap, OTU3 Ba TUII MHUJIKJIAPH KacCalJUKJIaAapUHHU JaBOJall-
na ¢oiimanaHunagu.

Yo#yrnan antubakTepwaln XycycusTra sra Oyiaran MMaHHH
Ba OKCHJJHM MNpemapaT TUNTalbOMH HmIad uumkKapuiamokga. by
popu €ppaMuja LIMKacTIaHraH TYyKuMa Te3 Ty3ainaau. Mab-
aIyMoTiapra Kkypa 9odyT mapbaTum BeHa KOH TOMHUpHUTA I000-
puica, y OpakKk XapakaTHHH Ba KOH OOCHMHUHH SAXIIHUIaANHOH,
OMKO30H-H4YaK (QAOJUATHHH TapTuOra cosub, HIITaAXaHU OYAIH.

YoilyTnaH O3MK-OBKAaT caHoaTHIa TypiH KyBBaT OepyBuH,
XymoOy# xuanu xamaa mupoOaXmMIUK XYCycHsATHra dra Oynran
CIIUPTCU3 HYUMIMUKIAp, KOHcepBajgap TaWépnampga, JIHUKED,
BUHO MImJaald ymkapumpaa ¢oigamraHUIMOKIA.

YodyTHUHT Tapkubupa 13 OpoOmEHT TaHUA, CMOJa Xamjaa
makap Moxamanapu, 0,2—0,5 mpoueHT 3GuUp MOWH, TUIPO3HI-
rIKo3u, GiuaBaH TUNEPUH, THOEPHLEH IMCEBIOTUIEPIUHH,
KapoTHH, aHTOLMAH, OPraHUK KucJOTajlap, MHUHepal Ty3Jjaap
xamaa C, A BuTtaMuHIapu MaBxyJd. HoOHYTHHUHI JOpHU-IapMOH-
JUK Ba 3UPABOPIHUK XYCYCHATH, aWHMKCa, Tryjjgam jJaBpujia
HaMo&H Oynaxu. LIyHuHr ydyyH dwolyTmaH rynmam JxaBpuja
¢ofimananum makcaara MyBOQUKIHP.

3upk (BepOepmc). 3upkaomaap owumjgacura MaHcyO O¥yi-
ran Oy TYypKyMHHUHr pecny6imkaMmusna 4 TypH TapKajiras.
Ynapman caHoaT yuyyH KuMmmatb6axo xom amé maHbOaum XucoO-
naHanguraiu Kopaxana (bepbepuc o0noHra) Ba KHU3HIKaHNI
(b. mHTereppuTa) KabuW TypIapuumup.

Kopakana (bepGepuc o6aonra). Kynm HoBAanu, THKAHIH
Ba Oamamanuru 4 m rada Ycanuran Hupuk Oyrtagup. Iloscu
1 Tagan 15 taravya, Wupwk Oappa HOBOalapw TYK KH3HUI, KU3-
FUII, KYHFUpP, KEHHHPOK 3ca KyJIpaHIr Tyc onaau. TuKaHIapu
onaui €KW y4 ImyBJaldH Ba IOJIAY3CHUMOH, ypTa KHCMHU OomKa-
nmapura HucOataH y3yHpok. baprmapm onamii, Kucka Oanzanwu,
4Y3UKPOK, YeTH THUINYAJIW, Y3YHIUTH 6, 9HH 3 cm rada Oymanu.
BaprmapuHUHT yCTKH TOMOHH KYJIpPaHT SIHI, OCTKH TOMOHH
3aHTOpH, HOBJaxapja FyxX-yx Oynu6 xoWmamran. baprmapum
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Ky3 SKMHIAWAmMu OwWJaH KHU3FUII paHITa KHpa Oomiaiam Ba
OKTAOPH-HOAOPH OWMapuga TYKHUIATH.

Il'ynnapu pyBakcMMOK, MIHHTHIYaxapaa Tyn-tymn O6yaubd yp-
HAaIITaH, TYFpH, HKKH OKHHCIHU, TYJIKYypFOHH Mypakkabd, dHH
1 cm rava 6ynmanu. PyBakmapparu rynnapHuHr conu 10—20 Ta
6ynu6, rynbanguanapuHuur ysyuauru 0,8 cu. MeBacu Kopam-
Tup OuHadma paHraH, OBajJlcUMOH, y3yHuuru 0,7— 1,2, sHH
0,4—0,8 ¢m xemamgu. Ypyru 2—3 rtanmaH, 0ab3aH dca 4—5 Ta-
raga Oymagm. Mai oiinga rynnalG, MeBacH aBTyCT-OKTAOpH
ofimapuna tynuk numanu. KopakaHZHMHT €I HOBIajlapugaru
MeBanap HuUpUK, KYyOD HUIJIMK HOBJIAaJapUHHUHI MeBacu Maliga
Oynanu.

Kopakanag pecnyOnMKaMU3HUHI TOTJM paloHIapupa IeH-
ru3 catxugaH 1100—2500 m OGamamgnuknapnaru EHOArUpIUK-
mappa, Maiija maraj TONJIM, CO3 TYHPOKJHM Xoifmapma Xxampuaa
coitmapna yupaiiau. Y kynuHua tyn-tym O0ynub ycamu. Alpum
Xonjnapaa yH4Ya KaTTa OYyiMaraH MaligoHmapxa KopaKaHI30p-
JapHU TAMKHI 3TagH.

Kusuakaua (b. untereppura). byra maknunmaru Oy ycum-
NTUKHUHT OY#m 3 m dwa O6ynub, cepmox Ba THKAHIHAHP. ICKH
MIOXJAapUHUHT NYCTIOFM KYJIpPaHT, HOBAANAapHHUKH 3Ca KH3UI
ékm xurappaHraump. MeBa OepMaliguraH NacTKH HOBIaJIapH
ceptukaH. HoBpamapHHHT acocHiaru THKaHIapu yd Oymakiwm,
¥pra XxaMza y4 KHCMHJa ypHamraH THUKaHJIapu OnNuH, Oymak-
yamapra Oynuumalgu. baprimapm Kucka OaHANHM, SAXJIUT KUp-
FOKIHU, 4¥y3uK, y3yHauru 4—5, sam 1,3— 1,8 cm rauva Oymangu.
HoBnanapna tyn-tym 6ynub sxoinmamrad. bapriap Ky3 Kenu-
myu OuiaH KU3FUII Tycra Kupa Oommaimu.

['ynnapu wmypakka® Tynrym Xxocusi KuiIub, pyBaKCHUMOH
muHrunuyanapaa 10—20 Taman xoWgamran. MeBajga IIUHTUI-
yajgap OCHJIHB TypaaW. YHHHT MEBAacCH UYY3MHUYOKPOK, Y3YHIHUIH
0,7—0,8 c¢m, Ku3un paHram OynuO, YCTH 3aHTOPH YHCHMOH
rapasap OunaH komnjaHraH. KusunkaHng amnpenb-Maiimapna
rynnab, ceHTA0ph-oKTAOpHa MeBacu eTnmann. Ku3uaxaupg
Maifiga marajJ TYHOPOKJM Ba IIarajg TOIIJIH, CO3 TYHPOKIH TOT
éubarupnuknapna, coimapna, mapé ¥y3aHlmapuga JEHTH3 caT-
xugan 1000—2600 m OGamaHANHKIATH XKOoHWmapma ydpaipgud.

Xank tabobaTtuga KopaKaHJ Ba KHU3UJIKaHA MeBalapu Typ-
I¥ XUJI OIIKO30H XacCTaJWKJIapHHHM JaBoJlamiga, XapopaTHHU
TYyNIHPYBYH, KOH OOCHMHHHM HacaWTHpPyBYH, OMKO30H Ba IOpakK
baonuATHHN SXIMHUIOBYM BocUTa cudaTupa QolgaTaHUNTaAH.
AliHuKca, YHUHr Oapr Ba NHUIIMarad MeBajJapu Tapkubduzga
OepOepuH ankaloOUAM MaBXyHd Oynub, y IOpakHUHT HII KoOu-
TUSTHHA HOPMANJNAamTHPHUII XYCYCHSITHTa 3ra.

Kopakanx Ba KH3HMJKaHJA MeBajxapu OKopu cudarnum 3upa-
BOpJiapAaH XucoblaHagu. YJaapHH TypJid MaKcajajapnaa HII-
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JaTHII MYMKHH. YCHUMIHK MeBalapd HOPAOH Ba XymTabM OY-
nub, ynapaan xap xun mapOatmap, mypab66omap, KoHcepBaiap,
CHUPTIN XaMJa CHUPTCH3 HUYUMIHKIAp, cCHUpKalap TaWépmam-
na kKeHr ¢odpmamanuica Oymanu. Kopakanjg Ba KH3HIKaAHAHUHT
ém Oaprmapu (HOPIOH XaMjga Ma3alu OYNTaHIUTH)IaH O3UK-
OBKAaT CaHOAaTHJa .KOHAWUTEP MaxCyJIOTIapH, TypiIH KOHCepBa-
nap taépnampaa ¢olgananum MymkuH. LlyHuHTHek, 6onpuHr,
NMOMUIOpP, TapBy3JapHHU Ty3jJallja XaMmjaa MapeHaniaap Tauép-
mampja wumiaaTca Oymanu. YJIapHHHT KYypUTHITAaH MeBalapu
alipuM Taomjapra HIIJaTUIadHU.

Kopakana Ba KH3UMIKaHI MeBalapu Ttapkubuaga 92,5 mpo-
LHeHT KYpyK Mojajanxap XamMjaa OJMa, JJUMOH Ba BHHO KHCJOTa-
mapu, MHHepax Ty3xnap, KaHJ, Gpykros3a, TIuKo3un, OYEx, omi-
nmoBun moxnmanap, 120 mr% C, Bi, B2, PPi, E, A Buramuumna-
pu, P = akTuB THnparu Moxangairap xamja KapoTHH 0op.

Kopakanng Ba KHM3MJIKaHIHUHT Tabuuid OoHnukiIapu acocaH
XyMCOH KUIIJOFUHUHT aTtpodnapuna, akHukca, Yrom papécu-
HUHT IOKOPH Ba ypTa OoKMUMuUOaru coinmapma, CuXXKaK KHUIIIO-

FUra SKWAH Kaiinapcoit Ba Xapam3opnacoitnapna; ITexoMm
ToFugaHn — MckoM KuIInorura sKuH Temapcoit Ba YpyHraucoi-
napna; YoTkosn TOFUAaH — 0Kopu Ba nacTku YuméEéHn, OKcoKkoTa-

coif, ITapkeHtcoit, KymMymkoH KHUUIOFH aTpodumaru coiiaap,
Bomukusuncoir kumnorura sSKuH Oynran XopyHOyBa, KeHrky-
ToHcoWnapna, KocoHcoii mapécuHuUHT OKopu okumuumaru Ona-
0yka xumyoru, bysykcoit Ba KaimucyB gapécu; Kypama To-
rugad — OXaHrapoH XaB3acH aTpodmapunaru coitnapna,
atinukca, Kusunuacoit Ba KopaOynokmapna; 3apadmoH TOFH-
nan — SlkkaxoHa Kunuiorura sSkKuH Kynukononcoir Ba Pyiio6
napécu Oyinab, TypkuHCTOH TOFUHHHT FapOuWii dSTakimapuaa
KoWnamrad 30MHMHCOMHUHI KHOKOpH OKHMH, Ypuknucoi, Illa-
punnokcoil Ba Kyacoil, baxmancoll gapéCHHHHI IOKOPHU OKH-
Munaru coinap; Xucop- torugan— Canrapnak, SAxkkaron, Ona-
yonoH, Hazapwu, Tomkypron, Uysanau, Jyoba KHUIIOFH aTpod-
Japujgaru coumapaa ydpauau.

MeBa HHFHUM-TEpUMHHH TOF NMOSCHHUHI KyHH KHUCMHJIA CEH-
TAOPHUHT MKKHHYM SIPMHUJAAH, IOKOPH TOF MOsACHAA 3Ca OKTAOD-
IaH TO HOAOpPH OWMHHMHI ypTacuradya yTKa3um MYMKUH. MeBa
TEePUII HU YCUMIUK TYyNIapUHUHT MHacTKH spyciapujgaH Oomi-
nmam mo3uMm. CyHTrpa Maxcyc moTuHdamap ¢&pramuga OKOpPH
spyciapmparu Mepainap Tepunagu. MeBamap Ope3eHT Eknm KIEH-
Ka ycTHTa JXTHETKOPIUK OwnmaH &EWmnub, OUMK XaBojga KypH-
tunagu. Kyputumra TaiiépnaHran MmeBajgap SAXIIM MNHUIITaH,
OyTyH .33uUJMaraH, TYK-KH3UJI paHTZaH To Kopa OuHadma
paHrrada, XMacu3, OypymTHpyBYaH Ba HOPJOH TabMJIH Oyiu-
IIH JTO3UM.

Torum (Pyc). V30exuctonna 0y TYpKyYMHHHT 4 Typu MaB-
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KyZH. Yiaap HUCTagoNmlIap OWITAaCHHHHT Bakuiamapu Oynub, Oup
typu (Pyc xopumapus) ésBoiim xonma Cypxonmapé€ oOmacTtu-
HUHT TOTJIH palloHIapu TeppUTOpHICHIA ydpainu.

Torum (Pyc xopmapusi). Ilox ma66ann, OGamaHIIuru
5 m rava ycaxuraH gapaxTt &xum Oyranup. bappa HoBpmamapu-
HUHT NYCTJIOFU KYJIpaHT KYHFUPCHMOH, Jaraj Tykdaiaap Ouian
KOIJIaHTaH, Kyn WHUINTUK moX mab0alapuHHUKU 3ca KYHFUP
panrnaun O6ymaaum. bapru Tok, Mypakka0d marcuMoH, Oapr GaHIH
naran Tykdanu, y3yHauru 10—20 cm 6ynu6, 9— 17 ta Oapr
OynakyamapupaH Tamkuia TomnraH. bapr Oynakyamapu y3yH-
YOK TYXYMCHUMOH, 4YeTH TYMTOK appa THINYaJIU, KaTTaJUIH
3—6 cm, acocu KEHI NOHACHMOH, y4 TOMOHH YTKHppoK. [yi-
Japu pyBak MIakijga, AeIpiIH YTPOK, SMHUICHMOH OK paHTIH,
kattanuru 20—25 cm Oynmaau. YaHrum xamzaa ypyrdyu ryjjaapu
aJoXMJa pyBakKJapia ypHaImTaH.

MeBacu map xonupa, AMaMeTpu 5—6 mm, TYK KYUFHUD,
0e3CUMOH TYyKYaJUIHUD.

ToTuM HIOHB-UIONb OHJapuaa ryianad, ypyFu CEHTAOpPH-OK-
TA0ps oitmapupa tynauk ernmaxu. by ycumaux Cypxongmapé
obmactuauHr Canrapgakx, Kmrtyr, IHorpyr, Tymomanr napé
atpodrapugaru coWnapma Xxampaa [y JKo#WJapaaru KHIIJIOK-
Japra sSKMH OyiaraH marajg TOLUIM epiaplia KYHNpOK TapKal-
rai. YHUHT #Hupuk tabumi Ooiinmknapm HYK, O6ab3aH geHTHU3
Carxuman 900— 1700 m OamanHgnukiapiard maral TOOJIU EH-
Garupnukinapna 1—2 rexkrap KejlaauraH MaWJoHIapga TOTHM-
30pJlapHH Y4YpaTUII MYMKHH.

ToTUMHUHT MHUIITaH MeBa Ba OapriapuaaH JOpHU-TapMOH yp-
Huzna ¢olmamaHm® KeIMHMOKIA. YCHUMIUK OaprHOaH TalépiaH-
rai map6at OumaH xanak TabobaTuaa 30THIXKAM XaCTaJUTHHHU
naBonampaa ¢oiimamanuica, MeBa mapOaTHIaH 3ca OFHu3 OymI-
OIUFAJATH )KapoxaTiap Ba THUII MHUJIKJIAapH JaBOJAaHTaH.

ToTUMHHHT OHmMraH MeBalapH KaBKa3 XaJlKIapUHUUT ce-
BUMJIHN 3UpaBopllapupaH xucoOmaHagu. AWHHHKcCa, TYITIH
Taomiuap TaWépnampna Kynpok umuartunanu. TaképuaHrau
TaoMjap XYyWXyp Xampga Ja33aTiaiud Oynub, sAXMH HCTEHBMOI
kunnHanu. BbyHpmaih Taommap opraHm3MJa OCOH XaMpaa Te3
xa3M O¥manum. ToTuM MeBacHMHHHI TapkuOujga TyplIu OpPTaHUK
KHCIOTanap, HOPAOH MoJAjAajxap, BHTaMHHIAp XaMAa 03 MHUK-
Jopaa OImJIOB MOoAmalmapu Xam Oop.

Mnés (Anauym). Pecnybnukamusna nué3ryiagouiap
omyiacura KupyBud Oy TypkyMHHHT 70 ra sSKUH Typu EBBOUHU
xamMJaa MagaHui xonna VYcaau. EBBoliM Xxonga YcyBuMm mnuE3-
JapUUHT JHT KUMMat0axo XoM amé MaHOau XHcoOMaHaIWTraH
ésBoiinm mués (Amnuym crunurtarym), 3apadmoHn nuésm (A. 3e-
padmanukym), Omanun nuésm (A. Owmwannn), CyBopoB nuésu
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(A. cyBopoBu), pmamrtnués (A. TalmaecukyMm) Ba Oomka aWpum
Typllap¥u MaBXYJI.

An3yp mnués (A. crunurarym). Kyn #Hunnuk nuésdomuu
¥1. IMosscu 60— 150 cm kaTTanukma, TUK xamzaa cHANUK. [Tuésu
CUKUK WapcuMoH, 3—6 cm KalMHJIUKAA, KOPaMTUP KOFO3CH-
MOH KOOWKKa 3ra. bapru 4—6 Ta, KalimmcumoH, 3HU 2—3 cw,
OCTH TOMOHHM TYKYaJdHu, JOesApiAW TYKCH3, TapAWMH Tekuc. [yiu-
OaHOmnapu TeHT, T'yiaKyproHugaH 3—6 mapotaba y3yH. TyryH-
gyacu Kucka OaHnanm Ba garanpok. Kycakyacu mapcumoH, cHu-
KHKPOK, 3HH 5 mm. Y wMali-uwHp oWnapuga ryniab, ypyrH
HIOHB-UIONb OWJIapuAa TYIUK €THUIIAIU.

By ycumnux Tomkent, Camapkann, Xwuszax, Kamkagapé
xamga Cypxonpapé oOnacTIapUHUHT TOFIU palloHIapuga IEH-
ru3 carxugad 900—3000 u» OGamamgnuknaru €HOaFrHpIUKIapaa-
I'd IOMIIOK TYyNpOKIH epuappaa yupaiam. Kagmmpman xank Ta-
6o6aTuga aH3yp HHE3HMJAH NOpHU-AapMOH cudatuma Gpolgananud
KeJlWHTaH. AWHHUKca, ’3K3eMa XaMJa TeMHPAaTKHHH JaBoJamja
keHr ¢Qoiimamanunran. AH3yp nué3m EKUMCHU3, CACCUK XHUJIIHN
6ynub, GUTOHUMIJIUK XyCyCHUSITHTA dTa.

By wMaxcymorra Oynran TtamaGHuHTr omubd OGopaérranmuru"”
cababmn MaBXyn OoHIuMKIapugaH OKHJIOHa ¢QoHgamaHnm
XaMaa MaJaHUH YCUMIHMKKA aWITaHTHPHIIHUHT dYopalapuHU
W20 YUKHII JTO3HUM.

3apadpmon nuésm (A. sepaBmanHukym). byiu 20—50 cm
Kenaaurad nuésbomum kym Hunnuk yr. [Iué€sm map makiaupa,
KaluHAUTH 2 cm aTtpodunma OYnubO, KyJIpaHT KOFO3CHMOH KO-
ournuaup. baprm 1—2 Ta, KagzaMu HAWTapCHUMOH, JHH |—
4 cm, TapAUIIN CHINHUK EKM AaFaljalilTaH, MOSCHUAAaH KUCKAAUD.
Coss60HM mapcuMOH, KYyN rymnu. ['yaIKypFOHHHHT Oapryanapu
OIAY3CUMOH, 6—7 mm, TYK OuHadma panrau. TyryHdacu
KHCKa OaHIIN, CHUINHK, 6 Ta Hypamaup. Kycakuamapum npesp-
IM Immap ImakjiIxa, dHU 4 mm.

3apadmoHn nué3m Mall oWumga rynnabd, ypyFu HIOHBb-HIOIb
ovimapuga erumanu. Camapkanna, Kamkanapé Ba Cypxonpapé
oOmacTnapuHUHT TOf EHOAFWpIHMKIapIaru cos KoHiapnaa
Ycanu.

3apadmon HuE3umaH xainkK tabobaTuma TepH KacalJHKia-
puHHM naBonampa ¢oigamanaxuinap. YHIaH TaléplaHTaH KOH-
cepBa, ¥3MHUHT muboOaXMIMId XaMJa Ja33aTIUJIUTUd JKHUXa-
TUAAaH aH3yp NUE3MHUKUAAH KOJTHIIMAaWIH.

Omwanun nuésm (A. omanuHu) kyn iAunnuk, nuésu 1—3 rta-
JaH uHAAM3NOANapura €ENUIIraH, KaTTaluru 2—4 cm, TyXyMm-
CUMOH, KOOWFM Ku3Fum KYyHFup paHraupup. [Hoscm 100 cm
raga eTaigW, AXIIU TapaKKHHW >TraH, WY OyII, MacTKH TOMOHH
0ypTu6® yumkkKaH, acocu Oapr HaBH Ounan ypaaran. bapru
4—S5 rta, Wyrounuru 4—40 mm, TUIUHAPCHUMOH, IOKOPU KHUCMHU
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Topaiiran, moscugaH 3 MapTa KHCKa, KYK paHrJu Oymanu.
Coss60HM mapcuMoH, Kyn rymnunup. ['yIKYpFOHHUHUHT I0IXY3-
cuMoH Oapryamapu 4—S5 mm, 4UYY3UK HAITapCUMOH, TYMTOK,
OK, TOMHpYalapu 3ca sSmua paHrauaunp. KycakdyacHHHHT yuHm
KHppanu, MapCUMOH, 3HU 5 mMm.

OmanuH nué3um Mai olmpma rymrabd, HIOHIA YpPYTH TYIHK
eTumanau. Y ToF EHOarupiaukiIapujga, Kosjapaa TapKalras.
OmaHuH nNHé3W 3pTa KykmamMaa kykapud yukumupaan Oomiual,
6apr Ba nué3NapHHU XOMJHUTHYAa €KUM NUIIUPUO HCTEHBMOI KH-
JAuI MYMKHH. YHJIaH Typiau Taomijap TaHépuampga Xampaa
KoHcepBamap wumiuab uuxkapumpaa d¢oigaranca Oymaau. by
nué3 TaMJHJUTH, aliHukca, A Ba C BHUTaMuHIapura OOWIHIHU
xaMaa (GUTOHIMIIMK XYCYCHSATH OHWIaH MaJaHUW mnuésziapliaH
KOJHUIIMAaWIN.

Jamtnués (A. tadaecukym). Kynm #dunnuk muézbomnum §T
Vecumnuk O0ynmu6, mnuésm 1—5 TamaH KuUcCKa HWIAH3TOsAIapra
énumran. [lu€3nuear xattanuru 7— \b mm, TYCTHU KYHFUP paHT-
oM, XKyna xam uosukaup. IloscuHuHr O6yiim 75 cm raga 6yauo,
YHUHT yuYmaH OHp KHUCMHHH CHJJIHNK EKM Tragup-Oynup Oapr
HaBu ypab ounrad. Jamrtnué3aumHr Oapru 3—7 Ta, HUICUMOH,
5 0,5—2 nm, TomMHpuanau, TOMHUpUYAJlapuh 3ca TEKUC 3Mac.
Coss60Hu map €M sIpUM Mmap makiupa, kyn rymanuaup. [yn-
OaHpgnapu TeHr, TyakyproHugaH 1,5—3 mapTa y3yH, acocu
éanom Oapruanupup. ['yaxkyproH Oapruamapu TYXyMCHUMOH, 04
CapWK paHIIH, YY3WK HAMTAapCHUMOH, YTKUp, KaTTaluTH 3—
4 mm. Kycakuacu ryJkyproHUZaH OHpP O3TMHA Y3yHpPOK.

Hamrtnués wurmonna rymiabd, ypyru aBrycT-CeHTAOpAa TYIHUK
eTHmanu. Y TOTJIM HOSCHUHT ypTa KHCMHUJAAru KOSJIHM Ba TOII-
nu éHOarupiaukiIapma ycanu.

3upaBop cudaTuga HUCTEHMOJ KHIUII MYMKHH. Y TaMIu-
IUTH, CHGQATIHINTH S>KHXAaTHAAWM aH3yp mnné3 KOHCepBacHAaH
KOJHUIIMaWIH.

Tornués (A. nckemense). bamanngnuru 40— 100 cm atpo-
¢bugaru xyn Hunnuk nuészbomam yr. [Imé€3m mapcuMoH, HYFOH-
auru 3—6 cm, KOpaMTHp HO3MK KoOur OuminaH ypanran. bawb-
3aH HOOWTHHU oYraHjga OWMTTamaH IOMINOK nué3dgamap axpalajgH.
bapru 4—6 Ta, kalumeuMoH, OSHH 2—3 cm, dYeTIapu CHI-
AWK, OCTKM TOMOHHM CHHpak Tykdaau. Mapt oWMHMHT Oomuia-
puna kxykapagu. lactna® uxkkurta Oapr yukapub, 4—5 #ungan
CYHr mos xocwi Kuiaanu. [ynmapuw TOSHUHT YUK KHCMHU-
na oxaui cos00H MMAaKIHJAru TYNTyJIdapHA XOCHJI KHIaIH.
Il'ynnapu maiiga, ryJakyproHu 6 Ta OKHII TyJATOXOapraaH ubo-
par. K.ycakyacu mapcuMoH, 2HM 5 MM, KYyI COHJIU KOpa YpYF-
yajapra ara.

Amnpenb-mMail oimapuga ryianal, ypyrd HIOHb-UIONb OHIapu-
na numubd etummaau. Hamrtnués [apbuit TAaHpmaHb TOr TH3-
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ManapuHuHTr Yrom, Ilexom, Yotkon, KopxaHToBmapunga Kyn-
pox yupaiau. JamTtnuésgaH KUMIKUIap KaAUMJaH TYyplu
XacTaluKJIapHU, allHMKca, IIaMOJIJAallHM JaBoJjalljga KeHr
¢oiinananu® xenranmap. YHIaH 3upaBop cudaTuma xampua
Ty3Jam Ba KoucepBa TaWépnampaa ¢olgamaHuml MyMKHH.

Topon (Iloauronym xkopuapuym). TopoHpommaap ouinacu-
ra KHPyBYH, HIJHU3 CHCTEMacH SAXIIHM TapaKKHH 3TradH, YK HI-
OU3NKu Kyn Hunnuk yT ycumauk. [loscu Tuk, Oyim 2 m raua
Oynmaau. bapru TyXyMcuMoH Kucka OaHanuaup. baprmapu-
HUHT y3yHiauru 12 cm rava, sHuM 7 cm ravya ertaau. Tynrynu
pPyBakKCUMOH, WUpPUK, KYyNn moxuyalu, y3yHAuru 45 cm ra eraju.
Enrokuacu 3 Kuppaium, YTKHpP, )KUTappaHTAU EKH KYHFUP TycC-
TUIHD.

Topon wuioHb-aBryctaa ryunab, ypyru aBTycT-ceHTIOpaa
TYJNIUK DUmanu. Y30CKHUCTOHHHUHT TOFIM paloHIapuaa IEHTU3
carxunaHn 1800—3100 m rava Oynran OanmaHmnukiIapnaa Yca-
nu. YHUHT caHoaT axaMHUsATHra sra Oynranm Ooinukmapu Pap-
FOHA TOFJIAPDUHUHT mHMOHMﬁ, LUHMO.]'[PI—LLIapKHﬁ, IMHUMOJIH-
rapOuit Ba FapOouit éubarupnuknapuga 2000—2600 wm-
Gamanjgnuknapaa ydpaunu.

Maxannuii xanak KaguM BakKTiapaaH OyE&H TOpPOH HIIHU3U-
naH TepuiaapHu omiuampa (GoHmamanu® kenraHmap. YCHM-
JTUKHUHT ypyFH XaMaa uagu3 mapbaTugaH HYKETHII Ba 30-
TUIXaMHU, UIAU3UAAH TaWé€pllaHraH NOpPOWOK €paamMuaa 3ca
spajJapHHU JaBoJaMOKHaalap.

TopormHuHr OGappa mosick XaMJa HOBJadajlapW HIITAaXaHHU
ouynmga Ba OBKAaTHH Te3 Xa3M Oyrummmuga axaMusATH KaTTa.
ToponHuUHr Tapkubupa Kyn MHKAZOpAAa TaHUA, (IABOHOHL,.
riI0Ko3a, KpaxMmall, MHHepaJ Ty3jap, TajJjlol Ba OJIMa KHUCJO-
tanapu, C xamaga K Butamuunapu 6Gop.

Posou (Peym). By TypkyM ToOpoHAoOmIIap OHJACUra MaH-
cy6 Oynub, 7 Typum Y30eKHCTOHIAa KEHI TapkajiraH. Xalk Xy-
KaJIWTU YUYyH MyXumiuapu: Hupuk MeBanu posou (P. makpo-
kapnym), Makcumouu pooun (P. makcumoBuumm), Burrpo-
ka posouu (P. BuTpokum).

Maxcumosuy posoun (P. makcumoBuumu). Wyrom wuagms-
noanu, Oyium 120 cm raya kedagurad Kyn HUIIUK YCUMIHK.
[Mosicu OGaprcus3, c¥yrancumoH Oyprmanu, ©Oab3aH CHIIHK,
HacTKH KHCMHU OWMp 03 snmaWrad, KU3FHII PAaHTIH, IOKOPH KHC-
MHujaaH 6omnaad HoOBOalaHaAM. YHHUHT aCOCHHHM KYHFUDP pPaHTIH
Oapr HaBu Ypal onran. bapru #upuk, OylHpakCUMOH-IMalOK,
y3ynnuru 18—50 cm, »am 20—60 cm. T'ynnmapu mnos xampaa
HOBJA yd4napupa jgacTa-gacTta Oynubd xoimamran, y3yH OaHz-
1. MeBacu HUpPUK, TyXyMcUMOH, 15—20 mm, MmeBa muupga €EH-
FOKCUMOH ypyfF O0ynub, y TYK KYHFUp EKHM KH3HJI pPaHTIUIUD.

MakcUMOBHUY pOBOYM Mal-HIOJAa TyJJlaliau Ba ypyFlauau.
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KopxanTtoB, Yrom, Ilexkom, Yorkon, Typxucrton, 3apadmoH.
Xucop Ba daproHa TOFIApHHHHT JAeHTH3 carxugan 900—
1700 m» Oamamanukigaru marannaum EHOAFUpPIUKIA KYNPOK ydU-
painou.

PoBou kyHuYuMaukzaa KaauMpaaH MabiayM. Mnausuaan uuke-
THII, OMKO30H-HYak, OyHpak Ba KOByKIapjgaru, OadamoH OF-
punjgapuaa Ba KOH KETHII XacTaJlMKJIapuHH naBonampa ¢oii-
nanaaMokaanap. CaHoatna okopu cudatiaum Ba mudobdaxim
oynran mapbart Talépmanmoknma. KuméMm Ba KoHcepBa wumiab
YUKapumpaa KeHr QoigamaHum Mameanra MYBOQUKIHUD.

MakcUMOBHY POBOYMHUHI TapKuOW TaHUX, KaHJA, TIIOKO-
3ux, O0YyEK Mopmnmamapu, OpraHMK KHCIOTajlap Ba TypJH BHUTa-
MHUHJIapra 0oii.

Karrabapram kKopakar (Pubec sanyesBckmii). Kopakar-
Jomgap oOuIacura KUpyBYM Oy YCHMIHMK, yHYa HUpUK OyiMma-
rag Oyragup. YHUHT HOBJAlapu KaM TYKJIH, OJITHHCHUMOH EKH
TYK capuk paHrauaup. bapru #Hupuk, kyHmamanrura 15 cwm
KelaguTraH, IOpaKCHMOH, 5 Oymakiu, 4YeTH YTKUpP, TULICHMOH
KupKuiarad, 5— 10 ta rynmapgaH MDIHHTUIIAp XOCHJI KHITaH.
I'yn6angmapu Tykcu3, rynonau Oapryamapu HAMTapCUMOH-
nup. MeBacu HUPHKPOK, Kopa, EKHMIJIU XymOYyH XuIiu.

KarrabGapram KopakaT wHWIOHmZa Tymmad, MeBacH aBTrycTHa
TYyauK numaau. by YycuMiuk TOF mosicula KYyNpoOK ydpalau.
AllHuKca, Xapinuk, mapé coxuiaigapupga, XUJIFa aTpodruapuna
cepod. MeBacuman mypab6omap, mMapMenan, KOHpeTmap XaM-
Ja BUTaAaMHUHIM mapbartiap umnad uyukapumpa Qolganmanum
MyMkuH. CHoOUpPTIM Ba CHHPTCU3 HYUMIHKIAap TaWéprampa
boiinananca xam OVmanu. UlyHuHraek, OapriapujgaH TNOMH-
I0p, TapBy3, OOApPHHT Ty3jJalmjJa HOUIATHICA SIXIIM HaTHXa
Gepanu.

KarTtabapram kopakaT OHMOJOTMK akKTHB MoOJganapra xyjaa
Ooiinup. YHUHT Tapkubujga Kym MHUKIOpAa Imakap, TaHuUA, OY-
€K XxamMJa MeKTHH MOAJalapu, JUMOH, OJIMa KHCJIOTalapH, MHU-
Hepan Ty3lapnaH kanpuuih, Temup, ¢ocdopuap, C, Bi Ba P
BUTAaMUHIApU MaBXYI.

Uecnoununk (Annumapua oddunumanuc). Kpecrrynmommap
oumnacura kupyBuu, OGamampmnuru 100 cm raua ycaguranm Hxkum
dunnuk ycumnuk. Iloscu onaumii, 6ab3aH HOBIaJaHTaW, MacT-
KM KHCMH THKKaliran Tyk4danu. bapru saxaur, ydmra Kapao
Kndpaiinb OGopamgm, Tykcm3. Mnaum3onam Ba HOSCHHUHT acCOCH-
na JkoWmamraH Oapriapu y3yH OaHmiIu, OyHpPakCUMOH, TYM-
TOK THIIYAaJH, ypTa KACMHJAru O6apriapu Kucka OaHINIHU, Opak-
CUMOH, HUpPUK appacuMoH ¥yTkup tumaugup. uHrunnapu
fobak, ocTkum ToMOHHM cepbaprau. ['ynbGamam wMeBajxa WYFOH-
nmamrad 3— 15 wmwm, ryaTtoxObaprmapum kocayabaprimapugan
2 MapTra kaTTa, Yy3yHauru 6—8 mm. Kysokwamapu Kamiam
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makijga, OKopura Kapad THKKaWraH, TyKCH3, Y3yHIHTH 2—
8 cm, xanuHauru 2—2,5 cm. YpYruHUHr KatTajauru 2,5—
3,5 MM, KUTappaHTCUMOH KYHFHUP paHTIH.

By ycumnuk ampenb-mali oifmapumpma rynnab, MeBacH Maii-
UIONb OMmapupa numaznud. Y TOr HOSCHUHUHI YpTa KHCMHUrada
OynaraH >koiimapaaru gapaxT Ba OyTalapHUHT Tarujga xampaa
€n Oarumpnukiappa ¥ycanu. 3upaBop cuUpaTHIAa TYypJIH TaoM-
nap Ttaépnmampa wumunatuiaca Oymaxgu. Y CapHMCOK YpHHHH
6oca omanu. Maiigananran ypyruHd TOpPYHYHUK cudaTtuaa
uoraTca Oymanmd.

YecHOYHMKHUHT TaHacu Ba wuagusuga 0,0033—0,093%,
ypyruga 0,5—0,96% »>¢up ™oiin, raokKo3ux, CHUHUTPHH MOJI-
Jajmapud XaMmJa TypJu BUTaAaMHUHIap MaBxXyA. Ypyruga 30%
ér Oop.

IMlepoarun (ApTemususi apakynkyJec). byiim 40— 150 cu
rada KelaJUTaH KYyO HHINUK YycUMIHK OynubO, MypakkaOrym-
Jomjap OHWJIACHHUHT BaKHJIJIAapHUAaH XHcoOJsaHajnum. YHHUHT
6apru sxauT, 60abv3aH yu Oymakuanuaup. Tynrynamapu pyBak-
CHMOH.

leponruH wu0OHAAa TyJlJdalanm, ypyru CeHTA0paa mnumanu.
by ycumnuk Tor xampaa sAinoB mosciapuaa TapkaiaraH. Y 3ax
epunapna, Oynok arpodnapujga, mnapé CcoXMIlapujga, >KUITa
yeTnapupa, apuk OYyimapuna ycangu. KaBka3 XalKIapuHUHT
CEeBUMJIM 3UPaBOp YCUMIHUKIapugaH xucobmanagu. «TapxyH»
noMHu OHIaH TypaW TaoMmiuap Taléprampa KeHr ¢poHgamaHagu-
nap. By ycuMmnaumkmaH caHoaT aXxaMHsATHTa 3ra Oynram «d3cTpa-
rOH CHpKa»CH MImIad YUKapHIajgu.

Ieponrur xank tabobaTmnma Kyxa KaJpJaHaguUTaH JoO-
pHU-TAapMOHIMK XYCYyCHATHra »o3ra Oyaram YCHUMIHKIApAaH
xucobysaHagu. YHUHI €praMujaa THII TYIIUII XacTaJUTHHU
naBonadaunap. MenunuHama HMCTUCKO KacajJIMKJIAapUHHU JaBoO-
nmampa GoHWgaNaHUIALH.

HleponfuHHUHT X¥1 Ba KypUTHITaH KHUCMJApHUU cajart-
Japra, Typiu Taomiapra cojajguiap, CHUpTcu3 Xxampa mudo-
Oaxm cyBmap wnmnaabd yukapumpa ¢oimamaHUIl MYMKHH. By
ycumiauk C BUTaMUHHTA, OPTaHUK KHCJIOTajxapra, MHHepal
Ty3napra, TaHupg Ba >¢up MoiHmapura Goumup.

Anan3 (Hmnyaa). Mypakkabryngommaap oOuJIacura KHUPYB-
yd Oy TYypKYMHHUHT Y30ekuctoH ¢uopacuma 9 Typu KeHT Tap-
KajaraH. YmapaaH 3HT aXaMUSITIHCH Ba KHUMMaTbaXxocH Kopa-
aHIU3 XaMJa CapUKaHAMU3AUD.

Kopaanau3 (HUunyna xeaenuym). byitu 100— 175 cm kena-
JIUTaH TUK HOsAAM Kyn Huanuk ycuminuk. [losicu maliga xysakau
Ba Tykuajmap OumaH KomiaaHraH. baprmapum HHPHUK, y3YHIUTH
50 c¢m rava, 3HH 25 cm, YeTH THNICHMOH KHpPKHJram OYiuo,
Tyk4yanap OuWJIaH KONJAHTaH.

43



Y u0OHB-UIONJA TyanalauM Ba ypyru HIOIb-aBrycTaa TYIUK
eTumaau. KopaaHau3 TOor MHOSCHHHHT ¥ypTa KHCMHUTaya Oynran
éubarupnukiapna ngapaxT Ba OyTajxap opacupga yupalau.
VYHuya kaTTa OynmMaraH MaHgoHIapAa aHAW330pJAapHHU TAaMKHUI
3Tajau.

Capuxkanau3 (M. rpanamc). bamamgnuru 60— 150 cm ra-
ya OopajguraH kyn Huanuk ycumiauk. [loscu THK, WOKOpH
TOMOHHM HOBJAAadajJlaHTraH. YJapHUHT Yyuujaa TyOryiaiapu yp-
HamraH. baprmapu KaTTHK, TyKdYanau, THIIYAIH, HIAU30IIHU
OaprnapuHuHr y3yHauru 70 cm raga, sHH 20—30 cm raua
6opanu. YcuMIUKHHHT OYyTyH TaHacu Tykdajxap OHIaH KOI-
nmaHrad. I'yatoxu capuk, O6Up HeuTa caBaTyajgapra TYmJaHTaH.
VYpyru momykdamu, OHp 03 TyK4dalH, SICCH, aMMO NHIHHIPCH-
MOH.

Maii-uoHb oMNapuga ryjjaiiu, MeBacu HIOJIb-aBTyCT OW-
Jlapujaa NUIIAAU.

AHAM3HUHT HKKajla TYypH XaM pecnyONUKaMHU3HUHT KYITHU-
Ha TOTNW palloHmapuna TapkaiaraH. A¥WHHKca, TomkeHT 00-
nmactuHUHT bycronnuk, IlapkeHt, AHrpeH palioHnapunaa,
XKuszszax ob6mactunuHr 3omuH, baxman, Xwuszszax xamma Po-
pum padionnapuma, CamapkaHa oOGmacTuHuUHT Ypryr, Kamka-
napé ooOnmactuHuHr Sxkabor, Kamamwu, Kwurto6, laxpucabs
paiionnapuna xampa Cypxonmapé oGmactuHuUHT boiicyH, Y3y
palioHnapuaa KYynpok yupaiau.

Aunuznapnan Ypra Ocué Ba EBpoma xankmapu KaauM
3aMoHJIapnaH Oy&H Typiaum Makcaguapaa QoiimanramMoxaanap.
A6y Anum u6n CuHo Oy YCHUMIMKHUHT HJIIU3 Ba OapriapujaaH
6on, OYFUM OFPHUK Ba ST Y3WJIHII KAaCaJUIMKJIApHHH JaBOJall-
na KeHr ¢oiimamanra.

Xank TabobarMiga aHAM3 HIAM3MIAH TaliépiaaHraH mnopo-
mokK Ba mapOatiapradH OanraM KY4YupyBYHM, CHHAMK XaWIooB-
Y, XapopaTHH TYyMHUPYBYH, KHYIHMa, OHK3eMa, OaBOCHpP, CHI
KacallIHKJIapUHU, THUXKXKa Tymupumga, Oapramapumgad i3ca spa-
nmapHH paBomampga ¢oigananranmap. MWamuit MegmunuHanma
YCUMIUK HAAU3MAAH TaWé€piaHraH JAOpPM OIIKO30H Ba HYFOH
HYaK jKapoXaTHapHUHHU JaBojamga KYIITaHUIANTH.

AKIlga aHAW3HUHT HWIAHW3 Ba HIAHW3 MNOSIapuIaH TypiH
koHpernap Taiépnampna dQomananunmorga. Jluké€p Taiép-
mampga XaM unooratuaMmoxxa. Kavxg apamamrtupunud numu-
puUAraH HUIAU3 Ba MIAM3 HOsJap XOPHUXHM MaMmiakaTiaplIaH
onnHaéTraH UMOHpPH XOM amECHHH YpHHUHHU OOCMOKIa. AHAHN3
niausjgapuaad TEXHUK COUPT OJUII MYMKHUH. Yeumnuk UIaNU3-
nmapumgaH xymOyd, mudobaxm WYMMIHKIAp TaWépiraHMOKIa.
AHAW3NAapHUHT TapKuOWAAa OpPraHUK Mojaxaixap, MHUHeEpaln Ty3-
nap, ButamuH C, »dup wmoiin, 44% wunynuH, 6% rada TaHUZ
XaMJa OpraHUK KHUCJIOTajlap MaBXYyA.
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Takacaru3 (Ckop3onepa). PecnyOnumkammu3na MypakkaO-
rynrgomiaap ouigacura MaHcy06, Oy TypkyMHHHT 17 Typm yu-
paiinu. MacamnaH, CKOp3oHepa TparomoroHouaec TypUHHU oJaii-
JTHK.

Ckop3oHepa TpamoroHomaec— Kyn HHJIIHK, HYFOH HI-
nu3nu, Oamamgnuru 70 cm rada kenapuraH Yycumiuuk. [loscu
acocaH OuTTa, HOBJAAlaHrau, apuK4aliu, TyKcu3 EKH THKAHCHU-
MoH tykuanu. Iles OGaprmapu HamrTapcuMmMoH. OcTku Oapru
Oananu, xKampoBud, 3HH 1— 1,5 cm. Coss00HH KEHr WHHUJIHHIP-
CHUMOH, y3yHIUTH 3—5 cm, Tynma Ba MeBajJa HUpHUKIAIIamH.
Ilynm oy mymTu €km o4 KH3UJI paHTaH. Ypyru 3—4 cm 6ynuo,
numrad naitTupa Oup 03 KH3apaaH.

by ycumauk anpenb-uiOHb ONJapuaa TryinjnaiaM Ba ypyru
HIONb-aBTyCTIapAa eTHmajnu. Y TOr MOSCHHHHT ypTa KHUCMHU-
raga OynaradH marajn, Maijga marajl Tomuu €H OarupiaukiIap-
na, O4YMK XoHiappa ydpainu.

By ycuMmnuk ¥y3uHHHT mudoOaXMIINTHUAAH TalIKapud YHUHT
UIAu3u‘€palaMula OMKO30H-UYaK KacalJIMKJIApUHU AaBojamga
¢oivinanuaup. Mnnus nycrtnoruHum apuud cysra G6oTupub onu-
Haau. CyHrpa yHu érna KoBypuO ucrtepmona sTunanu. Komy-
puiaraH MaxcyiroTnaH s3upaBop cudaruna QoiimamaHum Mym-
KMH. YHUHr OaprujgaH cajaT Taiéprmaca xam Oynanu.

Ckop30oHepa TpPamOTOHOUJIECHHHI TapkubOuga KapOOHCYB-
Jap, alHUKca, UHYJIHMH, a30TJM Mopananap, €r Ba €r KucioTa-
napu, C, B B2, E Ba PP BuTamuumapu, ¢maBoHOH] XaMmaa
KapoOTHH Moxanamapu 0op.

Caupatkn (LHuxopuym unHTHOYC). Cepmosnu, OalaHIIHUTH
70— 125 cm rawa KemaguraH Kyn HHUJIIUK YCUMIHUK Oynuo,
MypakkaOryngomuaap owumiacura MmaHcy6amp. Iloscu THK, TyK-
yanW, Kym HoBJadalapu TapMoKJaHraun. Mnamsonam Oapriaa-
pH 4Y3UK, TYXyMCHMOH, rapammu Kupkunrau. [losgarm OGapr-
Japu HAMTapCUMOH, HHUPUK THUHICUMOH KHUPKHJITAaH, acocCHu
nosiHu kKampa® onraH. [l[osSHUHT OKOpH KUCMHUJIAru Oapriapu
axauT rupnobmnunup. Cos60oHU (caBaTdanap) mos OWUIaH HOB-
oa ydynapupa Tyn-tyn €xku OUTTamgaH XOHJamraH, KUCKa Tyil-
6angnuaup. ['ynmapu xaBopaHr.

CaupaTKku HIOHBb-OKTAOpiapna rymniuabd ypyrua aBTyCT-HO-
sOpnappna numaau. By ycumiuuk kyn TapkanraH, aliHHKca,
Wyn uvernmapupa, apuk OYyinmapuna, mapé KuUpFokiapupnga, OOF-
nmappa, gapé€ y3aHmapupa, 3ax eplapga XaMmaa TOFJIH paloH-
napaa ycanu.

CaupaTKyM HIOH3H AOPH-JAPMOHIHUK XYCyCHSITHIa XaM 3Ta.
CaupaTrku wuBUTHITAH cyBra odro0 ypran OoxalapHu YyMHUI-
TUpraHiap. YHHHT KyJuHu &F Ba KaliMOK OuiaH apajamTH-
punub sk3eMara Kaplmly HIIJATHJIATH.
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Y wnmraxaHu oumb, OBKAT Xa3M KHIUIIHHA SXIMHIAWIH.
IHyHuHraex, cypru Ba CHHIMK Xalaampaa sSXIIK HaTHXKalap
O6epangu. Opramm3Mpaa Moxjga aJIMAalIMHYBHH TabMHHIA0, XH-
rap Ba Oyiipak oFpufrura naBo Oynanu.

CaupaTKHHHHT HMKKH XWJ HaBHW sgpaTuiaraH. bupuaum HaBuU
cajar ydyyH wnnouratuiaca (aiHuKca, nuabeT Kacajumra Jydop
OynraHmap ydYyH), UKKHHYHCH 3Ca IHKOPHUA»IH Kogpe Ba UOH
TaWépraam y4YyH MOUJIATHJIATH.

CaupaTKkuHuHr wuagusuga 56—65%  unynun, 0,1—0,2%
au4YuK MoOJJaa, TIKo3ua uHTUOuH, 9—95% o¢pykTosa, 10—
12% neByno3a Ba Oomka Monpgamap Oop. bapruma »sca ér,
makap, WHYJHH, a30TJIH MOAJaxap, TypJH MHUKPO3IEMEHTIAp,
C, B BuTaMuHIapu Ba KapoTHH Monnamxapu 6op.

Tornactapoom (Tamacerym mnceymoaxuiiaea). banmampnuru
50— 130 ¢m rava YcanuraH Kyn HHJITUK YCUMIHK OYiIub, My-
pakkabryngomuap owuiacura kupaam. Kym mosnu, cepbapr,
cuiipak Ttykvanum, ¢pakaT y4 KHCMHUAAH HOBJajlaHraum. bapru
cuiipax Ba Yy3yH TyKd4anap OuJIaH KomjlaHraH. TyXyMCHMOH
KYpUHHIIOA, KYIOI HNaTCUMOH KUPKHITaH, JJIIMICCHMOH, appa
tumvanuaup. [losHWHT acocu Ba ypra KUCMHUOaru Oapriapwu
y3yH OaHpanu, OKopumarmiapu d3ca YTpok, kumuukaup. Camat-
yajgapu 3M4Y fACCH TYNOryJd IMakiaujga, ypama Oapru TyXyMCHUMOH
€k map makiaupa. Ypama OapruHuHr Oapryanapu TYKCH3,
CapHUK paHriIu, y4 KUCMH SIUIPOK.

Tormactapbom HWIOHb-aBTyCcTAA TyJUIallau, YpYFH HIOJIb-
ceHTAOpAa TYnuk etunanu. by ycuMiamk HaM Ba CaJlKUH XKOM-
napna, napaxT Ba OyTainap Tarupnpa, apuk Oyimapuna, papé
coXuumapuma, HYm dYekkamapujga, O0ab3aH KHIMK TOFHacTap-
0om30pIapHU XOCHUJI KHUIaIU.

Tormacrapbompgan xank Ttabobarmpga rux Kara kapmwu Ba
6om OFpUKHH JaBojampa (QoigamaHmaraH. MeagunuHanma
ruX>a Ba 30THUJIKaAaMHM JaBojampaa Kyananunanu. by ycum-
NTUKJaH EKMMJIHM XaMJa Ja33aTiIH HYUMIUK sSpaTHIIJa KEHT
dolifamaHUII MYMKHH.

Epuoii (I'eym). PapHoOorynmommap owujgacura KHpyBYu Oy
TYpPKYMHUHT 3 TypH pecnyOIHMKaMHU3 TEpPHUTOpPHUSICHUIA TapKal-
rai. Kummar6axo xoM amé JyCHMIHMK TyplapuaaH OUpHU TreyM
ypOaHyMIup.

T'eym ypGanmym wunxm3 mnosnu, ep Oarmpnad ycyBum Kynm
HUnauk ycuMiauk. YHUHT moscu yupoitnu, 30—70 cm y3yHIHK-
na, KHCKa Ba y3yH Tykuajgap OwuiaH KomuaHran. Unausonnwu
Oaprimapu y3yH OaHANW, MaTCUMOH Oynmakvaixapra OYnWHTaH,
TYyXyMCUMOH, YTKUPpOK |—3 xydt Oymakuanunup. Ilosga-
ru Oaprnapu Kucka Oannnu, acocurada 3 Oymaxkuanu. bymax-
qamapu 3ca yTkup. ['ynmapum KHCKa XaM y3yH, HO3HK OaHIIH.
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TUKKaliran, nuametrpu 1,5 cum. MeBacu TyXyMCHMOH, TapBa-
naijgaraH TyKdYald.

Il'eym yp6Ganym ¥ycumauru Mak-uroHiapaa ryianal, ypyru;
HIOHBb-UIOJJIapAa eTumagu. Y TOrJM paloHJIapuMu3jgaru Hyn
yekkajlapupa, O6ornapna, napé Kuprokigapupma yupaau. Tomi-
KeHT OOJIaCTHHUHT TOTJH palfoHIapupa Kympok ¥ycanmu.

lunmokpar (9pamuiraua 460—377 #wunnap) epyYOWHHHT,
ABbHU TeyM ypOaHyYMHHHTI JOpPHU-TAPMOHIHUK XYyCyCHSITHUTA 3Ta
SKAHIUTU TyFpucuaa &3anu. by ycumaumk OypymTHUpyBUH, KOH-
HH TYXTaTyBYW, OFPUKHU KOJJHPYBUYH, KyBBaT OepyBUH XuC-
Jatiapra 3ragup. YHHHT HIOHU3 Ba HIAU3 MNOSIapHAaH Tak-
épmanraH KaWHaTMa OwWiaH 30THIXaM, OaBocup Ba Oom
OFPHMKHHU JaBoJlaraHyap. OD3uiraH Higu3mosicu oK Kabapra--
HUra naBo Oynran. Jlamnamacu OwuiaaH sca OYFUH OFpuUKIapu”.
CYSK YHKHIIJIADWHH JaBoJiaraHiuap.

By YcUMIMKHMHI WJIAW3 Ba WIAHM3 NOsJapH HO3UK Ba
EKUMIHU XUAAU OYnub, MHUXYATryJHUHT XHIUHU d3ciaTaau. YH-
JaH TYpJM Taomiap, IYHHHTAEK, NUBO Ba KBac TaWépmampa
¢olinananca Oymanu.

YcuMnukHUHT Tapkubuma s>¢pup wmoim 0,36%, (rmokosun),
reun xonmpa, tamung 20—30%, kpaxman, cmona, Oaprupga
C ButamuHH, ypyruga 15—20% &r Ba €r KucioTamapu MaB-
KYH.

3ybo (Hemera). JlaGrynmommap owujgacura MaHcyO OYi-
rad Oy TypkyMHHHT 18 Typum pecnyOnumkamMu3na KEHI TapKal-
raH. YHUHT Oapua Bakujyapu npespiun >Gup MOHINM YCHMIHUK-
napaan 0ynub, OGab3umapu 3UPABOPIHUK XYCYCHATHUTA XaM
sragup. Yinap TypJM XHJ IIapoHTiapra MocJamraH xoJjiza
TOTIW palloHIapMMH3xa YcanH.

3ypo (Hemera xartapusi). Byiiu 80— 100 cm xemanuras,.
kyn #Wunnuk ycumauk. Cepnos, THUK, AXIIH TapakKKU@d ITran
0ynub, MKKUHYU spMHUAaH Oomiad HoBAadanaHagu. YCHUMIHK
TaHAacH XUHrajgak Tykuyanap OumnaH kKomnuaHradH. bapru OGaun-
IH, TYXYMCHUMOH, YTKHpP, acCOCH IOPaKCHMOH, WHPHK appacuMOH
TUIIIN, YCTKA TOMOHHU TYKCH3, 04 SIIHJI, OCTKHM KHCMH >XHHTa-
JTaK TyKdYalW, OKHII-Amua paHrauaup. [yamapu cuiipak 0Y-
nub, spuM coss60H XOJJard TYNTYJIHU TalmKuid Kuiaau. EH
Oapruamapu xynga Maiga, Ourm3cumMoH, Tykiau. Kocagabapru
5—6 mm, TykIu, TOp, y4 OypUakiu, YTKHUp THIIIH. [yITOX-
6apru 7—8 mm, o4 OmMHadIIa paHTNIN, TAaOIKapH TOMOHH TYK-
gyanuaup. EHfoxwacu 1,5 mm, 30NUNHCCUMOH, KYHFUDP paHIIH,

3ydo wuioHb-mionnga TynnalaM, ypyru HIOIb-aBrycTAa IHU-
manu. Y Wyn uyekkamapupa, Oormappa, mapaxT Ba Oyranap
ocTuxa ycaau. YMyMaH, TOT NOSCHHUHT ypTa KuUcMurada O¥yi-
rad xoinapnaru €dH Oarupiukigapaa yupainu.

IHapx Ba EBpoma mammnakaTtiaapu 3ydomam KaIUMAaH 3HU-
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paBop ycuMiuk cudaruga GoigamaHud® kenraniaap. Y EKUMIHN
XUINW OYNraHduMru ydyH Typiau Taomiap TalWépriampa 3upa-
BOp YpHHAa uHmIaTuiJagud. YHOaH cajaT Ba coycilap TaHép-
nampaa ¢olinananum MyMKHH. 3yQOHHHT TymTiaum Ba cab3a-
BOTIAM KOHCepBajgap wHmuabd dYMKAapUIIJaru axaMHUATH KaTTa.

YCUMINKHHHT TaHAaCHHH TYpJH OpPTaHHK Mopgjgamap —
0,27— 0,33% s0up Mo#u, WYyHUHTAEK, HUTPANb, MYITOH, THMOJ
MOJIJaJapy TAamIKWUJI 3TaxH.

Kosap (Kanmmapue cnuuo3a). KoBapnomiap owuiacura
KupyBuHu, Oy ycumnuk €tub ycyBuu, OYim 2,5 m ra eranmuras,
KYyNMoAnHu, MOSACH AYMANOK, UYHU3UKIN, THKAHIN, TYKCU3 &KH
cuiipak OK TykKdyajapra sra OyJiraH Kyn HHIJIMK YCUMIHKIUD.
Bapru samwun, nymManok, TyXyMCHMOH, y3yHIHTH 5—6 cm, TyK-
cu3, 6ab3aH KaM TyKJHM, KHCKa Oauanuaup. EuGapruamapwu
4—7 mm, capWK paHriIW, OWp 03 OSTHIATAH THUKAHIUAHpP. [ynwm
0apr KYyaTWFupa >XoWlamraH, OK paHrIu, 5—8 cm KaTTalHK-
na. MeBacu TyxyMcumoH, Oyim 2—4,5 cm, 3um 1,5—3 cm ke-
nmagu. Ypyru OyWpakCUMOH, KYHFUpP paHTIH, KaTTalura 3—
3,5 mm.

KoBap wmaii-urons oHnapuma Tynuk numaznud. Ertumrasn
MeBa Kycakdacu Epunubd keTagu. YHAArW KU3UJI PaHTJIH Mar3
Ky3ra TamiaHagu. Y HYn dekkajgapupma, TeMHUp Hymr atpocdna-
puna, nap€ y3zaHmapunaa, KUpPFOKJIapuaa, kapJukjiaplra, 3CKHU
neBoplap Tarujga, Oawv3aH yH geBopiapupma, ToMiIapnaa, Jai-
MHUKOp epiapnaa kymnad ¥Ycaam. YHUHT HHT KyI TapKaliraH
paiionnapu 3omus, JXKwuszzax Ba FanmaoponHuHr uyn, anup
XaMJa TOF NMOSCHHUHI nmacTkum Kucmiuapu, Camapxanx, Kam-
kanapé, Cypxonpmapé Ba OomKa o0O0IacTIapUMH3HUHT TOFIH
padionnapunup. Xank TabobaTuma KoBap MeBacH OHIIAH Kym-
YUIUK KacalNMKIapHU, )KyMJIaJAaH MHUJIK Ba THII OFPHUKIAPH-
HU JTaBoJjiaraHiap.

PecnyOnukaMU3HUHT KYNUYUIMK pailloHIapupa eTHUITaH KO-
Bap MeBalapHUHHU IOJIHU3 PKHUHJIAPH CHHTApH Kymimad HCTEBMOT
Kujnaauiaap. YHHUHT FyHYa Ba MeBalapHUHH J3HAM KYKapub 4YHK-
KaH HOBJajlapuHu cupkanab, 3upaBop cudaTujga HOIATHLI
MYMKHH.

CupkallaHTaH KOBap FYHYaJapuUHHU YTKHpP 3UpaBop cuda-
THOAa TypJlu Taomiapna QoigamaHum MYMKHH. AHWHHKca.
rymTiau, OaluKIM Ba MOJHM3 dKHHJIApPHUIaH TaWépilaHTaH TaoM-
napra coiau® HCTEeBMOJN KHIMII TaBcus dtuinanu. Komap op-
TaHM3MHHUHT OBKAaT Xa3M KHJIHI JkKapa¢HUHH SXIDIHUJIAMU
Omian Oupra KOH TOMHpPYAJapUHUHT KacalJaHUIMIHUJAH CakK-
nainu.



