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MYKAJAUMA

NHcoH XaMpaa XaWBOHIApHHMHT sIIalluM Y4YyH CyB, XaBo,
03MK-OBKaT, KapOoH cyBmap, okcumimap, depmeHTaap, xap
XU Ty3jaap Ounan Oup KaTtopaa BHUTAaMHHJIAp XaM Xynaa
3apypAaup.

BuramuHzap opraHm3dMpma Monaa aJIMamlHHyBUHH OomI-
Xapumaa, UCTEbMOJ KHIMHTAaH OBKAaTIapHU Te3 Xa3M Oynu-
mMjaa Ba TaHara CHHTAMpHUIIAA MYXHUM poJb YHHaWnIu.
IlyHuHTA€K, OPTaHU3MHHU TYpJAH OKYMIH KacallHKIapIaH
cakjam, spajlapHU AabBOJAMl, XUCMOHHUH XMXaTHaH UYHHHU-
KAIIga yJIapHUHT POIH KaTTaaup.

WHcoH opranm3sMuga BHTaMHUHJIAp eTHIOIMaca, IMHTa,
nennarpa, Oepu-6epu, KOH YBHMAaCJIHK, MIAaNKyp, paxuT Ba
6omka TypJNM XacTalukJap coxup Oymanuku, yiapHu Oup
HOM OHMJIaH «aBHUTaAaMHHO3» KacallIUTH JeHHITagu.

A BUTaMHHHU (IPOBUTAMHH KapoOTHH) €M OPraHU3MHHHT
ycumuHM TabMHHIAm OwnnaH OWp KaTopnpa, YHH Xap XHI
KacalJIUKIapAaH XUMOSA Kuiaaau. Y KYypUII KOOHIHITHHU
AXmuaad, TEPpUHH TAamMKH TAbCHPOTra dYHAAMIN OYIUMUHHK
TabMUHIAWAU. A BUTAaMHUHH XalWBOHIapAaH SXIIH 30T OJHII-
na axaMUSTIUIHD.

B, Bj, Br, PP Ba Gomka BHTaMHHIap HepB cUcTeMala-
PUHUHT MIIMHU HOpMAaJJamITHPHIIJTA, IOpak, xurap ¢dpaonns-
THHYU SXIOIUJampaa, KYpUll KOOWIHATHHH XaMJIa ONIKO30H-
nuak GYHKOHsIJAapHHM TapTubOra conumpga XyJaa axaMHUITIH
XHCcoOTaHaTH.

Onam opramm3mupa C BHTaMHHH eTHImIMAaca, KapOoOH
CYBIApHUHT MapyajlaHUIIHM Ba Xa3M KHJIMHUIINW €MOHJIANmanH,
yHJAa OHUHTA Kacaanuru GomunaHaxu. [l BUTaMHHHU (IpoBUTAa-
MHHIIap — CTEpHJAp)HUHT Kaiabuuii Ba ¢dochopru Tysnap
anMmamyBuaa ponu O6ekuécnup. Y GonajmapHuU paxHT Kacalu-
laH caKjianau.



E BUTaMWHN OpraHM3MHHUHTI &F aJIMamIMHYBUIA, MYCKyI-
JAapHUHT Ba JHIOKPUH O€3JapHMHUHTI HIOUIAIMHU HOpMal-
JAalITHpUIIAA, KOHHM KymaWTHpHIIJa axaMUSATH KaTTaaHup.

K BMTaMUHH KOHHHM KYIOKITAOIMIIU XaMJa KOTHIIHra Tab-
cup Kuiaajnu. P BuTaMuMHHM Malga KOH TOMHpPYAJAapHUHHUHT
IeBOpIapHHH MycTaxXKaMJiaigu Ba KaJIKOHCHUMOH Oe3iap-
HUHT QaoNuMATHHH AXMUITAUIH.

Burtamunnap ycumnukiaapna mMonna aiMallyBH BaKTHIa
XOCHI OynraH OopTHKYa Maxcyiorinap OynmacnaH, Oanku
(GHU3MOMOTUK AaKTHUB MOAJAnXapAup. Yiaap YCHUMIHKIAPHUHT
ycum Ba PUBOXKIAHUII TNpONmEecCcHJa KaTTa axXaMHIAT Kacbh
sTaguiaap. Arap YCUMIHKIApHH BUTaAMHUHIAapra O3XTHEXKH
ce3unub Kourynaek Oynca, ymapHH BHUTaMHHIAp OWIaH O3MK-
JJaHTUpHUICA, AXWHU Ycub puBOXIJIaHAOH, XOCHUIIOPIUTH
omany xaMmMjJa MeBajlapHW Te3 NUIIagu. Y CHMIHKIapra BHTa-
MUHJap OpTHKuYa Oepuica, yJlapHH pPHBOXJIAHHIIM Te3ja-
WUy 0ab3aH CycaWMIIU MYMKHH.

ButamuHnap ycuMiaukiaapaa o3 €KM KYym MUKIOpJa IIaKi-
JaHraH Xoiajxa KM IpOBUTAMUHIAp (ABbHH MabiIyM NIa-
poMTAAa BHTAaMHUHJIapra aWJTaHUII XYCYCHUSATHUTa 3Ta) DIIak-
nuna OYynmanm. Kynmuumnumk BUTaMHHIAp JNaTUH Xxapduapu
Ounan Oenruna”aau. Yiaap YCUMIUKJIAapHUHT 1od, Oapr,
ryJl, MeBa, ypy¥, WIAH3, WIJU3NO0A, MNHE3M XaMJa TyraHak-
napuga y €xku Oy MHKAOpJIa TymiaHalIW.

ButaMuHIapHUHI MHUKIOPHM, TallKW IIapouTra, YCUM-
JTUKIApHUHT €MIMra, PUBOKJIAHUII AaBpllapura, yCcUIl XxaMjiaa
TapKaalumura OOFTUKIUD.

Y36ekucTtoH (uopacuna ydpadguran BUTaMuUHIapra 0oi
0ab3u Oup ycumnuknap EBpoma mamnakatrnmapupa, XKyMmia-
naH boxarapus Ba UexocnmoBakusiga XaM KEHT TapKajlTaHIUD.
IlyHuHT yuyH O0u3 ymoOy puHcONaHU €E3ulga YCUMJIHUKIAPHHU
V36ekucron, bonrapus Ba YexocnoBakus xankK TabobaTtupga
Ba MIMHH MeOUIMHacuIa KyanamHu Oup-Oupura takkocmnad
YTUIIHU MaH3yp KYpIUK.



TABUUN BUTAMUHIU YCHUMIUKIIAP
BA YJIAPHUHT
~ NINJITATUINWIIN

YoiyT (Xunepukym nepdpoparym)l. UYolyraomuap
ouynacura KUpyBYH, OYHm 75 cm rava O6ynran Kynm HUIIHK
YycuMnukiaapaaH xucobnaHaau, YHHUHT MOSCH CHIIUK, TYKCHU3
6ynn6, IOKOPM KHUCMH IIOXJaHTaHAup. bapru TyxymMcumoH,
TYyOrynigapu 4yTKacUMOH IIakijga Oymanu. Y aaup 30HACH-
naH Oomimab, TOFHHHT YypTa MHUHTakKacuraya OyiaraH xoii-
Japlxa TypJM IIapouTiapra MoclallraH XoJiga yupaiinu.
(1-pacm)

YonyT mMall — aBryct oinapuna ryinnaiau, HIOJIb — CEH-
Ts06pna sca ypyfu etumanu. YoUYTHUHT muoOaXMIUTH
Kyna KaguMmaan mabnayMm. llly ca6abnu xankumus «Ho#uyt 99
NapAHUHT gaBocu» aAeb® Oexu3 aliTMara.

XakuKaTaH XaM 4OoUyT poiimanu 6ynub, ora-6060mapumMus
YHHUHT TaHAacHAAaH XallKk MeAWIMHACHJIa OMKO30H, MYAK, XHU-
rap, #yTam, 30THJKaM KacaJlWUKIAapHHU JaBojnampaa ¢oHma-
nmaHraHmap. Xo3UpTu KyHAa Oy yTHaH O3UK-OBKAT caHOa-
THga, KOHCepBalap TaWéprampga, TUKep, BUHO, apoK HIIIad
yukapumpaa ¢oigaranuica Makcaara MyBodpux Oymapau.

YoWyTHUHT Oapru, HOBZA Ba TYNryiajlapu alHUKca, TyiI-
Jam gaBpHIa AOPH-TJAapMOHJHK XycycusiTura osragup. Wia-
MHUH MeJIMIOHWHANa 4YoiyTnan Taiépimanran mapbar Ba mpe-
napar é&paaMuga OIMKO30H-WYaK HWymmapujpa MIaMoJJIant
HaTHUXacujaa maigo OynraH KacaJiduKiap, OFH3 Ba THUII
MHUIKJIapHIaru gapjajiap paBoJaHamgu2

YoiiyTnan aHTuOaKTepHanl XycycHATra 3ra OYyiraH uma-
HMH XaMJa OKCHJJIHM IpemapaT THNTalbOMH TaiépraHraH.

1M. Hao6mnesB Borammka artmac ayraru. Tomkenr, «®aH» Ham-
puéru, 1969, (by xurto6aaH JCHMIAMKJIADHHHT MaxXalJuii HOMJAPUHH
aHMKJIamaa ¢oiigansanuanm).

2C. Caxadbuaaununos, J/InukopacTymmue JeKapcTBeHHbIe pPacTeHHS
Cpeaneii Asum, Tamkentr, I'ocuspgar Y3CCP, 1948, cTp. 132.



Y mukacTiaHraH TYKMMaHM THUKJIaWgu. bab3uw MabayMoT-
Japra KaparaHja 4YoWyTnaH oNMHraH map6GaT BeHa KOH TO-
MHUpura mobopuica, y Hpak XapakaTHHH Ba KOH OOCHMMHHU
ﬂXLLlHIlaﬁ}lPI, HIITaXxaHHU OYa-
— ¥, OMKO30H-H4YaKk (Haoiaus-

TUHHU TapTuOra comnanu.
Bonrap xanm menuuuHa-
cujga 4YOWYTAAH OMIKO30H
myupa HOPAOHJIHUIMHU Hacai-
TUpumga, OYFUH peBMAaTU3-
MHHHM, MEJIHMIIMHAaJga 3ca re-
Moppoe, xxurap, Oyipak xa-
CaJINIMKIApUHM JaBojamija

boitmananumnanu3.

by ycumnuk é&pnamuna
UexocnoBakusijga XaMm  Ha-
dbac onmm Ba OIIKO30H-
Wuak Wynmapuna yupahnu-
raH Xap XWJI KacalJluKjiIap-
HU JaBojampga Qoigana-
HUJIOHM, MIYHUHTICK, ¢Io-
pUCTEH aeraH JOopu umiaad
yukapunau4.

Yo yTHUHT OyHmai mu-
bobaxm Oynumwura cabao,
VHUHT TapKUOM TYypJIU KHUME-
BUH Monnanapra Ooi 6¥-
TUMUgagup. YHHHT TapKH-
ouma 13% rtauung, 14% raua
cmorna, 12% raga makap

- MoJJalapu, 0,2—0,5%
3¢pup MOWH, THOPO3IUA-TIIO-
Ko3uja, GnaBaH TUNEPUH, TH-
NEePUINH, MCEBAOTUIICPHUIIHH,

KapOTHH, aHTalMOH, OPTaHUK KHCIOTajJxap, MUHEpal Ty3lap

Ba C, A BuTaMuHIapu Oymanu.

Yo#yTHUHT TapKuOUIaru MOIJalapHUHT MUKIOPHU, YHUHT

1-pacm. YoiiyT.

3. Hopnanos, II. Hukoano B, A. BoiliununoB, ®urorepanus.
BTopoe nomonHenHoe pycckoe u3nanume, M3n-po MeaunuHa m QHIKYIAb-
Typa, Codpusn, 1970, crp. 179.

4. Manky, U. Kpeiiuga, Ataac JIeKAPCTBEHHBIX pacTeHHId,
Bparuncnasa, U3n-so CuaoBaunkoii akagemMun Hayk, 1970, crp. 234.
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YCHII ImapoWTUra, TAalIKH TabCHpra XxaMJa pHUBOIKJIAHHII
nmaBpiaapura kKapab y3rapub typaaum. By ycumMaukmaH Tyi-
mam npaBpunga (QoimamaHuica, SAXIIM HaTHXalap Oepanw.

Hcmanox (IllmnmHanua Typkecranuka). by ycumnuk xyna
KHMMaTO0aXx0 BUTAMHUHIM XHCOONaHHMO, mypamomjapra Mau-
cyonup. By O6up #Hunnuk JcumnukHuHr OYyiinm 10—70 cm
raya Oopanu. YHHHT Oapru 0OMaloK, TYXyMCHMOH, HamTap-
CUMOH O0ynu6, Tynbapr makiauga xounmamanu. Y Oerona yT
TapuKkacuza pecnyO0JHKaMH3HHHT XaMMa objacTtiapujiaru
JTaIMHUKOp epiapnpa, agupiapna kynmad Tapkanran. Hc-
MaloK ycuml mapoutura kapab OaxopmaH To €3 OomuaaH-
ryHraya ryJuaiigim Ba ypyfF xocusn Kuuaaau. Y Gaxopna
6omka ycuMmMiuMkiapra HucbaTaH 3pTapokK Kykapanu.

Ucmanok cab3aBOT YcuUMIUKIap rpynmacura Kupuo,
TypJdM BHTaMHHIApra XaMmJa MHUHepal Ty3iapra Ooigup.
YHuHr Oaprinapu xampaa Oappa HoBmamapuHuHT 100 2p na
75—80 wme C, 2,86—2,5 wme B, 4—6 me E, 3,5 me K, 1,5 me
A, B Ba D Butamuunapu, 2—9 me KapoTHH Monanaigapu
xammaa 50—60 me xanpuuii, 680—750 me kanuii, 51 me doc-
¢bop, 28—30 me Temup xamaa sAmua O0YEx ™Monmamapu OV-
nanu. by ycumaukagaH KYyOpoK MCTEBbMOJ KUJIMHCA, OpraHu-
3MJIaru OpTHUKYa CyBJIap HU Te3poK 4duKapub rbopanu.

UcmanokHuHTr 6apr Oappa HoOBmalapuUmaH KOHCEpBa-
map, TypaW XHI Ja33aTid Taomiuap (comca, dydBapa,
mypsa) Ttaiiépnamna dQoimamanunca Oymanu.

Ncmanok MagaHuimamTupuica Makcaara MyBoduk O0¥-
napau. Y KyJAa OCOHJHMK OuJaH ypyFuOAaH kKymasaum. XaTTo
YHM Ky3 Ba Kum ¢aciniapujia HCCHK XOHajlapaa XaM YCTH-
pUIl MYMKHH.

Onadyra (Xenomoauym anadym). llypamommnapra wmaH-
cy6 60ynyBuu Oup Hunnuk, O6yitm 85—90 cm kemaguraH ycum-
nukaup. baprum Oaprb6aHanu, TyXyCHMOH YY3MK THIICHMOH
KUpFOKAM Oymanu. ['ynum )xymga KHYUK, SOIUJIT PpAaHTIAH, TYO EKH
FyX, IO Ba HOBJa yunapujaru Oomofu pyBakcUMOH malcin-
na JKoMnmamra"ugup.

Onabyra WIOHB — aBTyCTHAa TryJIaaum Ba ypyrmahgu. Y
OeroHa yT TapuKkacupma, dKMH MalJoHIapupma, XeBOp Taria-
puna, yn arpodnapuga mape KHpPFOKJIapupma, apuk Oyima-
puzma xaMJa IIYpPXOK epiapiaa TapKalTaHIHUP.

Onabyra spra 6axopnga kykapub yMkKagu. YHU Oappaluk
nmaTujga xXxaMHUpJH OBKaTjJapra, KyKk mypBara MimJaTUIagu.
KaBka3 xankmnapu onabyra épaamMuga TOMOK OFpUKHH JaBO-
navigunap. OnabyTraHuHr TaHacu OYEK Mommacura OOM, yH-
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IaH XYHIH MaTollapHU Oysmpa ¢odgaraHum MyMKuUH. by
YCUMJIMKHH KOpaMoJjJap SAXIH HCTEbMOJI KHUJITAaHIHKIApHU
cababnm yHOgaH cuioc TaWéprmam Makcaara MYBOQUKIHP.

Ona6yra Gapruga 270—280 me% C BHTaMHHHU Ba
10— 14 mMr% xapoTHH MOJJAacCH, OpPraHUK KHUCIOTalap, MH-
Hepal Ty3iap, ypyrujga »d3ca 16% raga aszornu, 38% raua
az3oTcu3 mMoxpanap xamaa 6% ér O6ymagm. OnmabGyTaHH I0KO-
pugaru ¢poiganum XycycuUsATIapuHU XHcobra onub, yHAAaH Xap
XHI MaKcajnnapaa ¢oiigamaHuI MYyMKHH.

lazamgayt (Ypruka aumouka). 'azamgagommapra MaH-
cy6, kyn #wumnuk yr. VYwuer Oyim 60— 125 cm 6ynumo,
6apru TyXyMcHMOH, Oapr dYeTH THUIICHMOH KHPKHUJTaH,
yd4 TOMOHHM YTKHpJAaITaH, MOsACHAAa KapaMa-Kapmu KOH-
namaxu. ['a3zaEgayTHuHT Oapya opraHigapu KHYUTKH TYyK-
yajgap OumnmaH KommaHraH. by ¥T pecnmyOmIMKaMU3HUHT TOFIH
palionnapuna kxymmabd TtapkaiaraH. ['azaHgayT cepHaM Xoii-
nmapna, apuk OyHmapumnpga, napé KuUprokiapujga, OYJIOK aT-
podmapunma, mapaxtinap Tarmjpa 0ab3aH OoFimapnxa ydypaWgu.
Ymyman, y genru3 carxupan 3000 m Oamamgnukkada Oyi-
raH xxoumapna ycagu. (2-pacwm).

lN'azangayt malh — aBrycTt oWmapujga ryiainaiaum Xxampaa
HIONb — CeHTsAOpnapga ypyFum eTHmazau. [a3zaHgayTHHHT
6apr Ba Oappa HOBJaJapuJIaH IOKOpH cudaTiu canatiap,
coycnap, miope xampa Oopm Taiiépnanca Oymanwm.

XalkK MeJUIHMHAcCHIAa Ta3aHAayTHaH KOH TYHYpHII Kacal-
JTUTHMHN JaBojampa ¢oimananunanu. HWamuid MenunuHanga
Typiau KacalJMKJIAapHU AaBojallja HIIJaTuiaau. Berepuna-
pusfa raHrpeHara Kaplmu KyJaJaHalH.

YexocnoBakugs CCPHuHr ¢dapmaneBTuka caHoOaTH Ta-
3aHAAYTAAH Xap XWJ TaJleHIUW Ba Maxcyc IpenapaTiapHHU
Tait€pnaigu.

bonrapus xank Tab6obaTmaa rasaHxayTaaH OIIKO30H,
nuaber, xxurap, OypyHIaH KOH KETHII Ba 30THJI)KaM Kacal-
NUKJIAapUHH pAaBoyampaga ¢oiigananunanu. HWnMuil Menunu-
Haja 5ca rasaHlIayT Xxap XHJI TepH 3K3eMallapu, reMoppoe,
OyruH O6ooM XamMJa OIIKO30H KaCaJJHUKJIApUHU JaBojamja
HIINTaTHIAOH.

IlyHauHTOek, 0y YCcHMIHMKIAH KYym MHUKIOpAa XJIOpoGdHIa
ONUII MYMKHH, YHH (papMmMameBTHKa, O3UK-OBKAaT Ba map¢io-
Mepusi caHoaruma wumiuarca Oymagum. [la3zangayTHUHT HI-
IU3U CapHK, Oapru 3ca smuia OYEK mMonamacura jsra.

l'azanmgayr ¥3 rapkubuga C,B,K Buramunmapu Ba A
NPOBUTAMHHH, YYyMOJH KHCIOTAaCH, KapoOTHH, THCTAMHUH,
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3,7% TaHUO MonoJacHW, TEMHpP MOJJACHHU XamMJa MHUHeEpal
Ty3JapHHU cakJaigu.

l'azampmayTnaH caHOATHUHT TYpPJH TapMoKiapuga Qoi-
mamaHHWiIca, Makcaara MyBoduk Oymap saw.

2-pacm. Ilasaumpgayr.

T'azanpayrcumon (Jamumym aanbym). Kyn dunnux, wui-
nusnosnau, Oamammauru 70(100) cm ra etaauran Oyiuo,
nabrynnomiapHUHT BaKHJIJapuaaH OUpPHUAMD. YHHUHT INOSICH
TUK, KaM HOBJallaHraH, Tykcu3 Oab3aH KHCKa TYyKJIu OV-
nagu. by ycuMaukHuMr Gapru sSmIHiI, TYXyMCHMOH, HHIIJIOD,
acocH NyMalnoK €xkum OMpO3TrMHA OPAaKCHUMOH, YETH appacu-

*132 9



MOH, MaWWH Tyk4danu Oab3aH Tykcu3 Oymagu. YHHUHT IOSCH-
HUHT MacTKU KHCMHUAa YpHamrad Oapriaapu y3yH OaHanu,
IOKOpUIaruinapu Kucka OaHgnuaup. [ azaHmayTCHMOHHUHT
Tyianapu IOKOpHJIaru OapriuapuHUHT KYJITHFHJA XaJlKa IIaK-

3-pacm. TazangayTcumMoH.

nuaa ypHamagu. I'ynToxu OK, y3yHAUTrH 2—2,2 cm, TallKH
TOMOHHM TyK4anu Owup 03 Kuimadrauaup. JaHakgacu Tec-
Kapu TYXyYMCHMOH, YTKHp KHppaiaw, Yy3yHIUru 2,5 mm.
VY uronna rynnaiiiud, aBrycTAaa ypyFH eTHIIAAHU.
lazammayTcuMoH 3ax eplapnaa, apuk Oyimapuma, mapé
KUpFOKJapuna, conapna tapkaiaran. Y TomkeHT Ba Cyp-

xoHaapé oONMAaCTIApUHUHT TOFIM palloHIapujga Kym yuypauau.
(3-pacm)

10 [



By ycuMmnuk Tamkum KypuHHmH OuIaH raszanjgayrra yx-
MaraHJIWTd y4yH YHH Ta3aHXayTcUMOH ne0 artaxuk. JlekuH
YHHUHT TylW HUpUK, OK paHraum OynubG, OGapr KynaTuruga
KoWllamaau, KAYUTKU TyKJiIapu Oynmmaigu.

[azangayTcUMOHHUHT Oappa HoOBAalapuHu cab3aBoOT
)”Icnmnm(napu CUHTapu HCTECHBMOJI KHIHUII MYMKHH. YHUHT
Tapkubuna xynm mMukgopaa OYEK Mmonmamapu, KapoTHH Ba
130—286 me% C ButamuHu 60p.

né3 (Aaauym) PecnmybGnukamui ¢unopacuna mnuésnap-
HUHT Kyn #unnuk (afipuMmM Xoiyapjga MKKW HHUIIUK) BaKHII-
napugad 68 Typu keHr tapkanrangup . Ulynapmgan ¢akar-
ruHa 3 typu (A. xkema, A. caTuByM Ba A. moppyM) MaJgaHuii-
namTupunaran Oynub, Koaranmapu Tabuui xonama TypiaH-Ty-
MaH MKJUM Ba TYOPOK IIapouTJapura MocJalllaH XoJjjaa
ycanu. EBBoiim nuésmapHuur geapnu xammacu (doiaanu,
3UPaBOPIHUK XycycusTura »sra. baws3umapum MaH3apanu
YycuMIiIMKIap KaTopUAaH YpUH OJaaHU.

EBBoiin MUE3NAPDHUHT CaHOAT aXxaMHUATHTIa d3Tra OYyiuraHnua-
puman Oupu aH3yp HHE3UAUD.

Aun3yp nuésm (Aaamym crunutatym). by Jcumnux
NUEZUHUHT KaJUHJIUTU 3—6 cm, WUPUK, SICCUMOH, AyMalio”,
yCTH KOpa, KOFO3CHUMOH KOOWK OumaH ypanran, Kym HUIITHK
NUE3TYNMOMIApPHUHT BaKHJIJNApHAAHAUDP. YHHUHT MOSACH CHJI-
nuk, 60— 150 cm raya Gopaam, OGapru sca 4—6 cm, KalWum-
CUMOH, 2HU 2—4 cm, 4eTH TEKHC, OCTKH TOMOHHU TYyKJIH, 0ab-
3aH TyKcH3 Oymanu. AH3yp NUE3HMHUHT TynbaHAM HOedpiun
TEHT, TYIKYypFoHUIaH 3—6 MapTa y3yHPOK, acOCH TyJ OJAH
Oapruacu3aup. K¥ycakyacu Oup 03 SICCHCHMOH OyMaloK, 3HHU
5 mm rada Gopanau.

AH3yp mnuésm Mall — HIOHb OHmapupa TyInaWgu Ba
HIOHb — HIOJNb OHIapuga ypyFu NUINANH.

Y Fap6buii Taamanp, OmMoHKYTOH, 3apadmon Ba XwHcop
TOFJIAapUHHUHT ypTa MHHTaKacHrada OyiraH IOMIIOK TYHpOK-
Iu KoWmapna ydpaWnau. AH3yp TNHE3W QUTOHOHUIIUK XYCy-
custura sra. by nuésman TaliépnaHraH cajgaT Ba KOHCepBa
WIITaXaHW OYajaW, ONMIKO3OHHHHI OBKAaT Xa3M KuJIUII "00s-
JJUATUHU OIIUpaAIH.

Tabuuit xonma YcyBUM aH3yp NHUE3WAAH XO3UPTU BaKTIa
Camapkann, Hlaxpuca63 xampa JlennHob6ox KoHcepBa 3a-
BoAJapuiga Maxcyjuoriap Taépmanmoxkzma. 1972 ifiunna
Hlaxpucab63 koHcepBa 3aBOAM aH3yp nuésugan 46 wHOa
KOHcepBa MImNab YUKapras. Lo 1 omu,



AH3yp NHE3MHUHT TapKkubOuma Typiau XHI KHUMEBUH MOA-
namap MaBXyanup. AWHUKca, d3pUp MOWH, TIOKO3UA, MPO-
TeWH, KpaxMmal, KaHA Monananapu xamaa A,B Ba 41 me% C
BHUTaMuHIapu Gopaup.

By JcumaukHuHr (¢olganum XycCycHATIAapHHH XaMmjaa
axonu TanmabuHu Hazapra onubd, YHUHT ypyFuzxan Exku €H
nué3napuaaH TOF ONAM KHcMiapaaru Oym epmapxa Ba Ta-
Ouuii ycaguraH koinmapga KymaWTUpUOI MaKcaara MYBO-
buknup.

Kopa anau3z (Uuyaa xemxenuywm). by xynm #imnnuk yt 06y-
nub, MypakkaOTyJIAOMIapHUHT BaKHJIapuUIaH OUpPH XUCOO-
nmaHuO, YHUHT MOSICH THUK XYAKIN, TykKdamap OHWIaH KOMJaH-
raH, 0yim 100— 175 cm weaagum. Kopa aHau3HUHT Oapriapu
Wupuk-iiupuk, ys3yaaura 50 cm, o2HU 25 cm raga Oynub;
aTpodu THNICHMOH KHPKMITAaH TyKdajmap OwWIaH KOMJAaH-
rad Oymanu.

Kopa aHaW3 HIOHB-HIONb OWNapuia TyJIJalIu, HIOIb-aB-
rycTAaa 3ca ypyru HHIIAIH.

VY Tor sTakimapupaH TOPTHO, TOTr 30HACHHHHT ¥pTa MUH-
Takacuraga OynraH 3ax epiapnxa, pmapaxT Ba Oyranap
opacuga ydpagu. (4-pacm)

Kopa amxn3 mudobaxm 6ynub, yuman dakar VYpra Ocué
XaJKJapUTruHa sMmac, 0alku eBpoNaJHUKIap XaM KaguM 3a-
MoHIapnaH OYEH Typium Makcaanapna ¢odgamaHUIITaH.

VYpra acp XalK MeAMIHMHAcujxa aHAuW3 mapbaTu Ounan
OmMKO30H, KyKpak Ba Oom orpuru kabum Kacamiaukiap pa-
BoJlaHTaH. Annoma onuM AOGy Anum u6u CuHOo Oy yCHMIHUK-
HUHT Mnau3 Ba OapraapuHm Oox, OYFUH OFpHUKIApU Ba 3T
Y3UIUII AapaiapuHu fgaonampaa kKynmaran. Iy rtydaiinu
XaJIKUMU3HUHT: «AHAU3 Oop xkoHpa oT yamac», pAeHumu
Oexu3 smac.

Xank tabobaTuaa XO3HPrH HmalWTAa XaM aHJIU3 HIJIH3H-
JaH TaWépinaHTaH NMOpPOMmOK Ba mapbartmapxaH Oaxram Tam-
TaTyB4YM, CHHAMK XaWJoOBYM, XapopaTHH TMacaWTHUpPyBUH,
KM4YUMa, 3K3eMa, OyBacuJ, CHJ KacaUIUKJIapUHU JaBO-
Jampga Ba THXXa xaiigoBum popu cudartuna doHgamaHu-
nagu. YHUHT Oapru 3ca spajapHU JaBoJialljga HINJATHIALH.

WUnmuit menumuuHajga yHUHT MJIAM3HAAH TaWépliaHraH
JOpHU OIIKO30H Ba MYFOH MYaK XKapoXaTJapHUHU AaBojalijga
nmuatunagu. bawv3m Mabnymotiapra kypa, Oy ycuMIuk
TapkuOugaru TeJIeHUH MOJAAacH cuJ OakTepHsACH TapKalu-
mura Wyn kyhmaingu.
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Kopa aHnu3 MaH3apanu Ba HekTapra 6oif ycumnuk 0¥-
nu0, YHUHT MIJU3UJaH MaTepuaninapHu Oysmpa xam doiiga-
naHuiaca O6ymanu.

Kopa amam3 Tapkubupa opraHumk Moxajgairap, MHUHepal
ty3nap C BuTaMuHU Xampaa 3¢up Moiu 6op. Unau3 Ba uanus-
HosNapuHUHT Tapkubuna 3% s>dup moitu, 44% wunynus, 6%'

4-pacm. Kopa anamus.

TaHUJA XaMmJa OUpPMyHYa alKaJllouJ Ba CANOHHUH MoOAJganapu
My’)kaccaMJlaHTaH. YHUHr Oaprujna QaJdaHTONUKPUH HAe0
aTanlyBYM aduyuK Moxna xam Oymaau. Kys3ma yHUHT Ungusu-
naru Qoiganu MoAJANapHUHT MHKIOPH Kymasau Ba Iy
naBpna yHIaH GoHgamaHuUIany.

Koku (Tapakcakym opdununaige). Y mypakkabGryamom-
Jap oujlacura KUpPYBYHM, Kyn Huaauk yT. By JCUMIUKHUHT
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unau3 onau Oaprinapu epra €numub ycysum, TYnrynbGaHau
iyroH, KynuHYa Tyknau, 6ab3aH TyKcH3, cyTiau, Oyim 10—25
(30) cm ra erangu. I'ynu capuk, 6ab3aH TYK capuk Oymanu.
Koku anmpens olimpma rynnaiaum maljna ypyru mnOuIIagu.
Koku ycumnuru Boxajmappa, uyda, agup 30Hajlapuia,
apuk Oyitmapupga, #yn arpodmapuma, Oormapaa xampaa

S-pacm. Kokmu.

9KMH MaHjgoHnapupa kym yupainu. (5-pacm) by Jcumnuk-
HUHT 3pTa O0axopna yHHO YMKKaH MaiuH, 6Gappa OapriapuHu
KHIIuiaap TypJau cajatiap Talépnamjga Hmaaraauiaap.
Bapruaum myHJaWIuruda xam HCTEHMOJ KHJIHII MYMKHH.
KOKMHHMHT KYypHUTHJITaH HWIJU3H KOBYpHUIHO, CcyHrpa Maii-
nanaHu® yHAaH kKode TaWépnaHaau. ABBaJJIlapd YHUHT
Maiiga TyHuNraH HMIAU3 DOPOWIOTMHU OyFIoil Ba apma yHia-
pura apamamTupub® HOH E€muiras.
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Kokn MenmnmmuHama KyKpak OFpPHFH, KaMKOHIHK Ba
JAapMOHCHU3IHK Kabum KacalJHWKJIapHH JaBoJlamija HIOIja-
THUJIATH.

UexocnoBakus XaJlK MeAMIMHAacuAa KOKHUJIAaH Taép-
JaHTaH JAOpPH-ZapMOH OHJaH >HUrap, CapUK KacalW Ba
nunabet masonmaHagu. dapmameBTHkKamga yHAAH TYpJIH Ta-
JEeHIW mnpemnapariap umiabd yukapumpaa ¢GoHgaTaHUIALN.

Kokuausar unagusuga 40% wunynue, 2—3% KaHI MOAIacCH,
3% xayuyk, 12— 15% oxcuunnu monganap, 10% Ttapakca-
OWH, SbHH addyuK Monma Oop. Illlynunrmek, Gapru Ba uUiIgu-
supma 15,8—52,6 2% C BuTamMuHHM xampaa B ButamuHIapu
MaBxyaaup. KokmHuH s3pra OGaxoplxa BHTaMHHIH cab3aBoOT
yeumnurun cudaTupa HMIIITATHO, WHCOH OPTraHM3MH YYYyH
xKyna Goimamumup.

Cauyparkn (Huxkopuym untHOGyc). By kyn #unnauk ycum-
JUKHUHT TOSCH THK. TykKuajgap OuWIaH KOMJaHraH, HOBJa-
nanran Oyim 70—TI10 (125) c¢m OYynub, MypakkaOGrymagou-
JapHUHT KyI TapkajlraH Bakuinapugauaup. CadpaTKHHHHT
HIIU3 ONaM Oapriapu TecKapu TYXyMCHMOH 4y3HWK, YeTH KHUp-
KHMJITaH, mos Gapriapu 3ca HAaIITapCUMOH, HMPHUK THIICHMOH
KHUPKHJTaH, acocu NMossHU ypad onaau. [loSHUHT IOKOPH KHC-
mugaru Oaprimapu OyTyH, Kupkuimarad. CadypaTKHHHUHT
caBatyanapu (cosb6oH) mos Ba €H HOBJAA yujlapuaa Tymn EKuU
OuMTTaxaH XoHJsamraH, KAHCKa Tyl0aHANUAUD. YHHHT Tyi-
Japu XaBOpaHT Tychanyp.

Cauparku ycull mapoutura xKapad HIOHIZAH OKTaOpraua
rynnaiiau Ba ypyfu numaau. by ycumiuuk apuk Ba gapé
KUpFOKJapuga, WydJTapHUHI 4YeTuAa, 3ax eplapaa agup 30-
HacupgaH Oommab TO TOFHHHT ypTa MHUHTaKacurada O¥yinran
KoWnmapaa yupaidgu. (6-pacm)

CaypaTKHHUHT 0aprujla MHCOH OPraHU3MH YUYyH Qoimanu
Moxanxanap Kyn. YHUHr OaprMHM XOMJHUTHYAa XaMJIa TyplHu
OoBKaTIapra apajlamTupub, camatiap Talépmab HcTebMOI
9THII MYMKHH. YHHHT HIJAU3UHH IOKOpPU CcHGATIH CHOUPT
ONIMIIAAa O3UWK-OBKAaT CAaHOTHJA Ba BHHO TaWéplnampga umiga-
TUII MYMKHH .YHIaH kode Talépnampa Ba EKUMIH HYUM-
nuknap mmuab uymkapumpa QGolmamaHumagy.

XalKuMu3 cadpaTKHHU MUDOOAXMINTHHA KaiUMAaH Ou-
nu6, yangan raWépmanran mapbarra odrto6 ypram OGona-
JapHU 4yMuITUpraHnap. by ycuMIukHUHTr kynu €F, KaiMOK
OuiaH apajlalITHPUIUO Tepu dK3eMacHra Kapl¥ HIIIAaTHI-
ran.YHUHT HJIOU3 mapbaTujgaH HIITaxXaHd OYAJMraH, OMIKO-
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30H-HYaK (GAaoNUATHHU AXIMIHIAHAMTaH AOPH AapMOH cHpa-
Tuga GoWgamaHUITaH.

UexocnmoBakusiga cadypaTKUHHU KaHJ JaBIarucu CHHTapH
3kub, «llukopus» xkodpecu Ba 4ot Taliépnam ydyH 3apyp Oyiu-
raH MOIJAaHH OJagHiap.

6-pacm. CauypaTku.

CaupaTkuHHHT uagm3uga 56—65% wnynuH, 0,1—0,2%1
a4yuyuK Moxna MHTHOWH, 9—9,5% d¢pykrosza, 10— 12% mneBy-
no3a, 0,6% ér xamma B Burtammem OGop. VYHUHr Oaprujga
sca 6éF, WMHYJHH, IIakap, a30TIH MoJajanap, KalbIuii, Ko-
6aneT, Temup osneMmeHtinapu xampga C,Bi BuTrammHmIapu Ba
KapoTHH Oymanm.
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Ilepoarun (ApTemMu3ua ApakyHKyJdyc). MypankaObrymu-
nomnapra kupyBuu, 6amangiauru 40— 130 (150) cm kemagu-
rad Kyn unnuk yramp. YHUHT Oapru OyTyH, 6abm3aH y4 Oyp-
YakJM, KaJlaMH HamTapcuMoH Oyaub, Tynrynimapu pyBak-
CUMOHIUD.

leponfun MIOHAA Tynnaiaum, ceHTAOpJAa ypyru HHUIIAAU.
Y nmapé coxuianapupa, apuk Oyimapupma, 3ax epiapna, tor
3TakjJapuxaH TOo siioB KucMmuraya Oynran é&uOarupiapna
yupainu.

Hleponrunnan KaBka3 xaJkinapu CEBHUMIH 3HPaBOp
ycuminuk cudpatuna ¢olgananagunap. Yiaap Oy YCUMIUKHH
«TapxyH» HoMH OWIIaH Typau OBKaTiap Taléprampga um-
naTagunap. YHIAH caHoaT aXxaMHUATHTra 3ra Oynaram «3cTpa-
FOH CHPKa»CH TaiépnaHanu.

leponfur xank Tabubuuiauruga CUHUAMKHU Te3TalITH-
pagWraH Ba THII TYyMHUIIWra Kapmy HIIJAaTHIaJAWraH JOpH-
JapMOH XycycusTHra sra O0yaraH YycuMmiauk cudarumga Kaap-
nmaHagu. MegunmuHanma capuk, CyYB KacajJIMKJIAapHHH JaBO-
nmampa Kynmanunaaxau. by ycumauk C BUTaMuHHH, 3¢Hup
MoOHWH, MHHepan Ty3napra, ¢peraHIpeH, TaHHJ XamMpma Oomka
Mojapmanapra xxynga Ooumup.

PecnybnukaMuina MEpoONFUHHUHT Tabumil OoHIMKIApH
MynI-kyn Oyiaummmura KapaMmaclaaH, yiapaaH QoHgamaHumra
3bTUOOP OepuamaéTup. ,

EBman (Apremmn3ua au¢pdysza). by mypakkabrymnmom-
mapra MaHcy0 OynyBum, O0yiim 20—40 cm kxemaguraH dYama-
OyTa makaugaru YCUMIHKAWP. EBMaHHUHT KYyN NOANH, TUK
ycyBUH, €FOUYCHMOH NYcTHOFH &puiaraH OYynub, KYHFUPCUMOH
Kyl paHTIUAMDP. YHHUHT ypyfF OepaauraH moXJIapuHUHT Oa-
naagnuru 10—25 cm, THK, spMugaH Oomunald HoBIalaHaIW-
raH, OK YaJKalITaH TykKdajgap OHWITaH KONJIAaHTaH, YCHII
JaBPUHHUHT OoXHpiapura Oopubd pmaranjmamagurad, KYHFUp-
CUMOH €KHM TYK KYHFup paHraum Oymangu. EBmanmuuur Gapru
oBan &xkHM AespinM AyManoK kXy(T marcumoH O¥ymakmau, TYp-
CUMOH Tyknu Oymanu. [lossCHHMHT macTKW KHcMHUpmaru Oapr-
JapUHUHT Y3YHIWTH 2 cm rada Oymaaum Ba ypyFiaaMalWOguTaH
HoBHanapu Ouian Oupranukama &3 dacnmma cynaud KoJangwl.
YHUHT TyOTyninapu WMUHTHIYAIH, pPYBAKCHMOH, caBaTda-
Japu 3ca YTpokK E€xkM KHcKa Oampnum, 3—5 mm KaTTalnukia,
TeCKapu TYXyMCHMOH, acocura xapab Topairam, 5—6 rymiu,
OutTramaH €ku OuUp KaHYacH sSKMHIAmuO xoWmamrauaup. By
YCUMIUKHUHT TyJJlapd MUKKH XHHCIH, CAPUK KEHUHYAIUK KH-
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3UJ paHITa alimaHagu. YPYFH TeCKapu TYXyMCHMOH y3YHIUTH
2—2,2 Mm KYHFUPCHUMOH PaHTIUAUP.

EBman cenrsbpna rynnaiinm, ypyFu dca HosA0pma HH-
manu.

By ycumuuk ©Oapuya o00nacTIapUMHU3HUHI acocCaH 4yn
Ba alipuM xonanappaa aaup 30Hajlapuiga Kym TapKalTaHIHUP,.
EBman yopBa Moujlapu yuyH alHMKCa Ky3 Ba KHUII naiTia-
puzma eMm-xamak ycuMiaukiaapugaH Oupu xucobmanaaum. y-
HUHTJEK, Yy JOPHU-TAapMOHIHUK XYCYCHSATHTa XaM DdTajgup.
YHUHT Tynryianapunad TaWépliaHraH mapO0aT THXKXa xXxaMmjaa
30THJKAMHHM JaBojamja MIMJTaTHIAAH.

EBmaH JyCUMIUTHHUHT TapkuOHAa ad4yuK, TIIOKO3HJI, Ta-
HHJ MoOAJxalapu, cMoJa, OpPraHUK KHcJoTajlap Xampaa
100 m2 % C ButaMuHu Oopamp.

Kamkapbena (Menunoryc odpduuunanuc). by aykkak-
JomJjapra Oua, Kym WHUIJIHK YCHUMJIMKHHMHT IOSCH TUK HOBJIA-
JaHTaH, MAacTKU KUCMHU TYKCH3, IOKOPDU KHEMH TyKJIU Oyiuo,
o6yiiu 100— 150 cm raua OGopaau. EnGapruacu Oeru3euMoH,
KaTTtaauru 2—8 mm. YHHHT 0apru TYXyMCHMOH EKH YTKHD
HANITAapCUMOH, OCTKM TOMOHH TYKJIH, KHPFOFM THIICHMOH,
acocu OyTyH, y3yHauru 9—25 mm, »>Hu 3— 16 mMm Ta TeHT.
Munarunnapuga 30—80 Ta rynm O6op. ['yngop HOBIAaCHHHHT
kaTtrtanuru 16 cm raga OGopanu. KamkapOGemaHHUHT TyJITOX-
Oaprmapum capukK paHram Oynub, NyKKakJapu TYyXyMCHMOH
5—8 mm, KyHmamaHrTura Fanyp-Oyayp, TYKCU3THD.

Kamkapbena wmaii oWmna ryinmaiam xamjJga aBTycTAa
ypyfnaiinu. By §JcumMaumk  pecnyOIMKaAaMU3HUHT JeSIpiH
6apua obGmacTtimapuma Oeroma yT Tapukacujga yupagu. Y
Hyn arpodmapuma, Oofmapna, OKHH MaHIOHIAapHIa, apuK
Oyimapupma, ¥YTinokK3opiapxaH TOpPTHO, TO TOFHHHT ¥ypTa
KucmMurada Oynranm sxodmapna ycaxu. (7-pacm)

Kamkapbena xymOyH XHOnw, a44uKpoK TaMmiu Oyiuo,
TaMakura xujx Oepumpga, COBYH MImiIab YUKapumga, BEPMYT
BUHOCHHU Talépnampna yamgaH Qoiigananunca Oymagu. Kam-
Kapbena xaliBoHiapra o3ykKa OYJIyBYM acal-IIHPaNH YCHM-
JUKIapaaH XxucoOnaHaau.

Bonrapusna Oy ycumiuk mapbatu mopu-gapMoH cuda-
TUaa Xap XHWJ dApajlapHHU, YUIIKOH, KYJIOK OFpHUK, MUTPEH
xaMJa KOH OOCHMMHUHHM JaBoJiamijJa HIIJIaTHIATH.

Kamkap6ena O6apruna 389 me% C, 45 me% E Butamuu-
napu, 8,5 me% xaporun, 0,25% MenUIOTHUH TIIOKO3UA, KYy-
MapHuH, XOJHUH, TaHUA XamMJIa (IaBOH TINIOKO3UIHM MaBXKYI-
IHD.
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JTumounyt (Mennucca odouununanuc). by Jcumnux
HOSICH THK, SXIIH TapakKKWUH 3TraH, CEpHOBIANHU, IJKHHTrajlak
Tyk4anu, 0yiu 30— 120 cmu xkenaguraH Kynm Wuianuk ¥yt O0ynuod,
nabrynnomJIapHUHT BaKujjlapujgaH Oupugup. YHUHT Oapru
TYXyMCHUMOH, acocu IOMajJoK EKHM IOPaKCHMOH, 4eTlapu

7-pacm. KamkapoOena.

HUpUK appacUMOH, OCTKM TOMOHH TYKCH3, YCTH 3ca KHUCKa
Tykuyangap OunaH kKomyuaHraH. JIUMOHYTHUHTI TyJuapu Y3yH,
Tykau rynbananu Oynub, HoBmajzapaa xajlkKa I[r:akiujaa
KoWmamaau. YHUHT TyaToxubapriapu OK, TAallKH TOMOHH
TyK4Yalu, YPYFH y4 KUppalu, UYY3UKPOK, TYKKYHFUpP paHr-
IUAUD.
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JIuMOHYT HIOHb — aBrycTJa Trylnaiiaum Ba HIOIb — CCH-
Ta6pra ypyru numanu (8-pacm).

Y Tor sTakjgapugaH TOpTUO, TOr 30HACHHUHT YypTa MHUHTa-
Kacuraya Oynram €H Oarmprnapna, gapaxT xamjga Oyramap
Tarujaa Kyn yupaian.

8-pacm. JIUMOHYT.

JIUMOHYTHUHT Tynjam jpaBpuraya Oynran Oapru xampua
Oappa HoBmanapuaaH (Xyn €xkM KypUTHIraH XOJJa) OBKAT-
napra, comcanapra, KOMIOTJIapra Ba CyTIM TaomJiapra co-
AuHUG HCTEBMOJ KHJIMHAaAW. YHAAH TYWTId, OaluKiIu Ba
3aMOypyrnu koHcepBanap Taitépnampaga doiiganmanca 6ynanu.
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JIUMOHYT COUPTIN Ba COUPTCH3 HUYUMIHKIAP, BEPMYT BHUHO-
cM XaMpaa Jukep Mmtab ymkKapumga WOTaTUIAAW. YHU 4YOMH-
ra xuj Oepumpaa, coByH Taiiépnampga KyJajgam MYMKHH.

JIMMOHYT MeAMNHMHAAAa OPraHU3MHHHI XapaKaTYaHJH-
TMHM OWIMPHUIIAA, HIITAXAHU OYMINAA, OMIKO30H, Hadac Hya-
Japu SJJIHMIIAHHII KacaJJHMKJAapHHH AaBoJamja KyJJIaHU-
Jaau. YHAaH TaiiépjaHradn JAopHJIap OMKO30H Ba HMYaKAa
TYnmJaaHu® KoJITraH ra3japHu Xxaiiga0 uyuMKapumjga WILJATH-
Jamu.

YexocnoBakusiga Oy YyCHUMIMKIAaH OpraHuU3MIaru OFpPHUK-
HUM TacaiiTupaaurad, MU XaMmMaa TOMUP TOPTUIIMIIUHU Ja-
BOJlaiiUraH gopuiap rtaépianHanu.

JIumonyT Tapkubuga auyduk Monna Ba 5% TaHUA, opra-
HUK KHCJOTajxap, JJUMOH Ba sSHTapb KHCJIOTAacH, MHUHepal
ty3nap, 0,05—0,3% »>dup wmoiiu, C,B, BuramuHIapu Ba A
NpoBUTaMUHHU 0Op.

Kar-xar (Kanceana O0ypca macrtopuc). DOpra Oaxopna
Kykapu0 YyuMKanuraH, xap XHJI BHUTaMUHIapra 6ol Oyaran Ba
HCTEHMOJ KHUIMHHUIIN MYMKHH OYNraH YCUMIHUKIapAaH OuUpH
KaF-)KarJIup.

Kar-xar KpecTryiagomiaap OHMIAacuUra KHPYBYH, OYHHM
10 cm, 6av3an 70 cm Kexmaauran sKka ¢&Exku Oup KaHUa
nosira sra OyaraH, Kkym HoBAanu Oup Huanuk yraup. By
CepBUTAMHUH O3yKAaHHMHI MOSICH TyKdamap OHIaH KOMIaHHUO,
uiapuszongu Gapriapw po3eTka XoJaTHUAa komamub, TaH-
HEeTCUMOH Oymanu.

Y Oerona ¥T Tapumkacupma, OofFmapnaa, 3KHH MaHJgoHIa-
puna, iya arpodpnapuna kynuaabd ycanu.

XKar-xar anpeJlHHHT oxupuigaH O6ommabd To Mal OWMHHHT
ypracurava ryniaiau, HIOHb OoMMJa ypyFu NUIIATH.

by ycuMiamkHM XaXKMMHU3 JKyJa KaJHMJIaH OBKaT Ba
IOpHU-TapMOH cudaTuga HMIIATHO KedaraHgap. YHHUHT SHTH
YUKKaH OaprmapujpaH mope, coMca, dYyuBapa Taiépuam
MyMKHH. Bynapnan Tamkapu, JKar-)XKarHUHI map6aTu Ba
MUPAaCHHUHT CyBJIard 3pUTMacH XaJdK TaOMOUYmIurnga ouml-
KO30H, XHurap, Oy#ipak xamaga JAM3CHTEpHUs KacalJIHUKIApUHU
JaBoamga WOITaTUIALH.

3aMOHaBUH MeAMLIMHAAa 73ca, KaF-)XKarFrAaH TaHEpiaH-
ram gopunap Oyipak, ynka gapAJlapuHU JnaBojamijga Kyjna-
HUJATH.

AnabuéTtnapna KeJNTHPHITaH MablyMoTilapra Kypa,
XKaF-)KaFHUHT TapkuOuga pPaMKOTIIOKO3MJ, THUCONHUK, TaHHUJ
MOJJAacCH, CAamOHHMH, THPaMHH, XOJIHH, HHO3UT, JHOCMHH.
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cMona mMoxanamnapu, pymapoin, oixMa, JMMOH Ba BHHO KHCIO-
Tajxapu, 03 Muknopaa 3¢up Mmoiu, munepan tysnap Ba C BH-
TaMHHHU, A IPOBHUTAMHHHU MaBXYJX.

XKar-xxar YcumauruauHr ¢QoHganu XYyCYCHATIApUHH
xucobra onub, YHHHT TaHa KHCMHUHU HWHUFHAMTHPUO, coOs
JKoima, ounK XxaBojxa €KM XOHalapaa Kyputubd, cyHrpa Typiu
.MaKcaajap yd4yH HIIJaTtuica Oymanu.

Aann3 (Menta asmatuka). by §Jcumnuk mabGryngom-
napra oun, Kyn dunnuk, 6yiu 80— 100 cm, mosicu HOBHAIM,
qajkam Tyknu OYmaxam. bBapru HamrTapcuMoH EKH y3yH-
90K TYXyMCHUMOH, YTKHP acOCH IOMAaJIOK, IOPAaKCUMOH, KHCKa
0aHQIM, YeTH MHTUYKA appacHMOH, YCTKHM Ba OCTKH TOMOHH
yalkam TyKd4anap OWIaH KOINJaHraH. SIANHM3HUHT Tryljapu
WHTHYKA, CEPTYKIH TyJNOaHIIUAUD. YHHUHT TYJITOXHU 3—4 mm
KaTTalukaaru OuHadimra paHraum Oymamwm.

Snnu3 WOHb— aBryCcTHAA TyJNJIaWIu Ba ypyFH HIOJIb— CCH-
TAO0pb oifNapupa NMUIIagH.

By ycumnnk Ham Ba 3ax epiapna, apuK OyHmapuna,
napé€ KuprokJapupma, Oylnok arpoduapuina TapKairas.
VYmymaH, y aedHrus carxugan 400—2300 m Gamanmpiaukgaru
Kolnmapna yupaiau.

Maxannauit axonu 3pra 6axopnaa, SOHAMUIMHA KyKapub YHK-
KaH ANINU3HU Tepub omaam. YHAAH KYK coMca, MAaHTH Ba 4yd-
Bapa TaWépnaHuinanu. SInnusHuHr Oappa Oapriapum Ba Tym-
Tyalapu adduK-dydykiapra, mypBamapra, cab3aBoT Ba
rymranad TaiiépraHraH TaomMjapra CoJHO HCTEBMOJ KHIHU-
Hanu. bav3an yHu tepub, sxmunabd oBubd, yctura Ty3 cemnuo,
HOH OHMJaH €HHIl MYMKHH.

MeaunuHaga Ba Xxank TabobaTtumnurupa Typiau Kacaml-
NUKIapHU paBoyampnga ¢Qoinananunanu. Sdnnuz nadac uyn-
Japu Ba OBKAaT Xa3M KHUIHUII OPraHJIapUHHUHT (QaoNUATHHH
AXmunampaa, 60a, KHYMMaHU AaBoJialija Ba OFPUKHM macaii-
TUpuaa, Gpapmakosorusga gopu-AapMoOHJapra xua Oepui-
Ja umiaaTuiaanu. Y mappoMepHs caHOATHAA IacTa, HOPOIIOK
Ba COBYHJap HIINad YMKapumjga, BHHoOJapra Xuja Oepumiaa
KYInaHuIaau.

SAnnu3 taHa KUcMUHUHT Tapkubupa 0,08—3% »sdup
Mmoitn, 3—8% TaHHI Ba ay4MK MoAajganap, KopeHH Ba XJOpPO-
rel kucimortanapu xamga A,C ButamuHIapu 6opS.

5 K. Xoxmum matoB, J¢up wmoiian ycumaunkiaap, Tomkenr, «Dau>
Hampuéru, 1971, 13-6er
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Mapmapak (CaaBua ckJjapea) Jlabryngomnapra KHpPYB-
gn, O0yim 75— 100 cm kxemamumraH Kyn HWHIIUK YTAUp. YHHUHT
MosACH TYFpPHU, MycTaXxKaM HOBJaJlaHMaraH &xkH y4 KHCMHU
HOBAANaHTaH, Y3yH )KHUHTrajlak TyKdajlap XaMJa TyK4aCHMOH
O6e3map OwuiaH KomJgaHraHaup. MapmapakHUHT  Oapru

9-pacm. Mapmapak.

HUPHUK, TYXYMCHMOH, aCOCH IOPAaKCHUMOH, 9YeTH TYMTOK THIIIH,
JKHHTalaK SJINOK TyK4YaJW, MAacTKu Oapriapu y3yH OaHAIH
OYymanu. YHUHT TyaToxu OuHadma paHrmau, 22 mm KaTTa-
niikgaaup. MapMmapakHUHT EHFOKYaJlapu IOMaloK, yd KHP-
panu, o4 KHrappaHrim Oymanu.

Mapmapak HIOHb — HUIOJNb OHJapuga Tynjgalau Xxampaa
YypyFH HIOJb — aBTycTlaplaa numanu. by ycumauk OoF-
nmapaa, napaxT Ba OyTanap opacupga, JTalMHKOp epiuapia,
cofimapma TapkaiaradH. Y TOF 30HAaCHHHHT ypTa MHHTaKacH-
rada Oynran xoinapna yupaiau (9-pacwm).

Mapmapak YyCUMINTHJIAH 3UpaBop cudpaTuna GpolgamaHu-

23



Janu. YHUHT OaprullaH coycllap, cajatiap XaMzaa TIYIITIH
oBKaTnap Taliépnampaga QolgamaHuIml MYMKHH.

by ycUMIMKHMHTI KypHUTHITraH OapriapulaH XxXap XHI
rymriau Ba ca03aBOTJM KOHCepBajJapHW TaWépuampga, JH-
Kep, BUHO XaMmjJa dYoinapra xymoOyi xua OGepumpma ¢oiiga-
naHca Oymanw.

Maxannuii tabobaT4MIMKIAa MapMapakHUHT TaHa KHCMH
TOMOK Ba Ofu3 Oymnurumpa, Hadac #Hynuma xamga OBKAT
Xa3M KHJIHII opraHimapupa pyid Oepaguran 6an3m Oup xa-
CaJlIMKJIapHU JaBojallja HUIJIaTHIALU.

Mapmapak Xap XWJ OpraHHK MoJjgallapra Ba MHUHepal
Ty3napra OGoHmump. VYHuUHT tapkubuga 0,48% sdup wmoiin,
aY4ydK Ba TaHUJO Moamanapu, cmona, utoHumnm xamma A,C
BUTaMuHJIapu Oymanu. Ypyrunga sca 25—30% é&r Gop.

Mapmapak oKopu cudarim 3dup MoHIM, 3HUpaBop,
ér OepaguraH Ba acal-lIHpald YCHUMIHKIapAaH XUCOO-
TaHAagH.

Torpaiixon (Opuranym TuTTaHTym). by na6ryngomnapra
MaHcy0, kyn Hunnuk Yt Oynu6, OGamammnuru 40—60
(75) cm xkenmapgu. YHUHT moscu OurTa €KkM OuUp KaHUa, TYFpH,
IOKOpDHM KHMCMH IIOXJaHTaH XXHHrajmgak Tyk4yanap OHIaH KOI-
naHraH. ToFpaliXOHHUHT 06apru TYyXyMCHMOH &KHM 4YY3HUK, yu
TOMOHH YTKHp €KH TYMTOK OymubG, acocm KEHI TOHACHMOH,
OyTyH Kuppanu Oymanu. YHUHT TyJnJdapu NOSHUHT EKH HOBJIA-
YaJlapHUHT y4 KHCMHJa pPYyBAaKCHMOH CcOf0OHZAa TYyNIaHTaH
Oynmagu. Ynap pecnyOnuMkaMH3HUHT Oapya TOFIHMK paiioH-
JapUHUHT Malijga maramxjJu, YUpUHAUTa Ool Oynran KyH-
FUp Ba Kopa Tynpokau epuapuna ycanu. lllynunrnek, gapé
éxamapupma, Oymnok arpodrmapupga, gapaxTiap Tarujga Ba
OYMK MaWOoHIapnxa, anup XxaMmjaa XaHyOwWi, muUMONUH EH
Oarupiapna (mearu3 carxupaH 2400 m OGamaHONUKKada
Oynran koinmapna) keHr tapkaiaran. (10-pacm).

TorpaliXoH HIONb — aBrycTiapiaa Tyjjaalau, aBrycT —
ceHTA0pAa YpyFH TYIUK NHIIATH.

By ycumnuk xyma €éKkuMIu XmAra dra OYATaHHIAaH 3Hpa-
BOp cudaTuga, TypJId XHJ TaomMiap TaWéprmampa HIIATH-
nmagu. YHAaH OOApPHMHT, KapaM, HOMHAOpP, Y3yM, OlIMa KOH-
cepBanapu Taii€épnampa ¢oigamaHum Makcaara MyBO(QHK-
aup. *

ToFpaliXOHHHUHT XyJIa KaguM 3aMoHIaH Oepu mudpobdaxm
YCUMINK 3KaHJIUTH KYNYUINKKA MabIyM. YHHUHT TaHa KHCMH
ryjinam JgaBpujga Xxalnk tabobaTtymiaumrumga Xap XHJI Kacal-
JTUKIApHUA JaBojalljga XaMJa OBKAaT Xa3M KHIHUII ab30JapH-
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HUHT Wil GaoNUsATHHHU SIXIIHJIAl y4yH Huaatunagu. Unmui
MeIUIMHaga yHIaH TallépraHrad mapOaTiaH yHKYCH3IUKHH,
CUUAMK XaWJoBYWM BocHTa cupaTtujma, TaHajIard JOFIApPHH

10-pacm. Torpaiixon.

naponamga Godmananunanu. YHIaH OJTUHTaH 3GUp MOWH m0-
pu-mapMoH cudaTuga TUII OFPUTUTa Kaplld HOIJTATHIATH.

By ycumnukmaH BepMyT BUHOCH, KBac Ba apokKlapra XuJI
Oepumjga xaMJa CHUPTCU3 MYUMIHKIAp TaWéplrampa wmiia-
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THII MakKcajara MyBodpukaup. ToFpaliXOHHMHT TaHacHAaH
ONMHHIIM MYMKHH Oynran s¢up MoHHMIaH Xap XHUI aTuUplap,
TUII THacTajlapu, XUAJUM COBYHIap wumiaad yYukapumpjga
boiigananca Oynmanu.

F. XaMUIOBHUHT HJIMHUH TaAKHKOT HIInapuga 6aéH 3TH-
JUMIKM4Ya, TOFPAUXOHHUHT TaOWMMH MaWJOHIAPUHUHT Xap
rektapugaln 120 xe acan-mupa oJHUII MYMKHUHO.

TorpaiixoHHuHT Tapkubuma 2,3% o>dup wmoiiu, 6,8% Ta-
HUJ MOJAJdacu, OpraHUK KHUcJIOTajuxap, MHHepal Ty3jaap
xamaa C BUTaMHHHM Ba XyJa Kyn MHUKIOpIAa A NMPOBUTAMHHU
Oynanu.

3yntypym (IImanTaro wmaijiop). 3ynTypymaomiapaaH
o0ynu6,6yiim 10 (55) cm xemanmuraH kym Hunnuk 1. Baprum
TyXyMCHMOM €KH 3JIIUICCHUMOH, acOCH IOMaloK €EKH HKKHU
TOMOHHJAH CUKHUK, TEKUC KUPpaldu, mHacT KUCMH OUD 03 THII-
CUMOH KHUpKHUITaH, Oab3aH Tykuyajnap OunaH KomyaHraH OY-
nangu. I'ynroxubaprmapu o4 KYHFHP paHTIH, TYKCH3, TpyO-
kadajgaH ubopaTr, TYXyMCHMOH — HamTap IMIakKJIHra 3Tagup.
YpyFu KYHFUD TyCIH, KHYUKIHUD.

3yntypyM Mal oiimpma rynmaiaum  Ba ceHTA0pma ypyFK
18781189078

VY Gerona yT kaTopuM apuKk OyHmapupma, map€ KHpPFOKIa-
puzna, #yn arpodmapuma, 3ax xoimapma, Oormapna ycaau.

3yOTYpYMHHHT MHPOOAXMINUK XYCYCHATH XalKHMHU3Ta
KaZuMJaH MablyM. YHHHr OaprujaH K¥3 OFpUFHU, sApalapHH,
alinmukca, YUNKOHHHM gaBonampaa ¢oiinananub® KeIHMHMOKJAA.
Hlap6aTtuman 5ca TepH IaMOJJAIIMHH, HyTax Ba JU3CHTE-
pUsSHH maBojamga gopu-mapMoH cudaruga ¢oiigamaHran-
nap. bonrapus xaxk MeaunuHacupa Oy YCHUMIHMK Xap XuUI
KacaJJMKJIapHHU XaMJa XallapoTiaap 4akKaHJa yHH JaBojall
y4yH HIIJIATHIALH.

3yntypyMHAUT mupobaxm OYITHIMIHHUHT acocuil cababw,
YHUHT TapKHOUJAaru Xap XWJI MOJMAJNapHHHT Kyn Oynumwunga-
aup. YcuMiuk Oapruaa TIIOKO3HMJ, MHBEPTHH Ba 3MYJIbCHH,
KapoTuH, 4% TaHuag Monmanapu, ankamoun, 8,4—44.2 umz%
C xampa kyn mukaopaa A,K BuTaMuHIapu, ypyFuaga sca
okcun Ba 22% &r O6ymanu.

Byiimonapon (Axunnea muaiaepoamym). by wmypakkaG-
ryijgomyiapra KAUPpyBYH, Kyn WHIIHK YT O6ynub, mosicm OGuTra

6 F. XamMmuagos, Y30eKHCTOHHMHI acocHii acal-WIHPAJAH JCHMIMK-
napu, Tomkenr, VY3dexknmcron KII MK Bupasamram Hampuéru. 1969,
26-6eT.
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éxm OMp KaHYa YU3HUKIW THK TyKduanu Ba Oamamanuru 70 cm
ra sxkuupup. byiimonmapomHumHr Gaprm marcuMoH 3 Oymakka
OynuHTAaH, 04 SIIWJ pPaHTJIH, YCTKH TOMOHH, alHHKca, TO-
MHpYAaJapUHUHT YCTH CEpPTYKIH OYymanu. YHHHT HOSCHHHUHT
YUK KHCMHJIA SICCH TYNTyJJIapu caBaTda MIaKJHJa XKOHU-
nmamaxu. CaBaTtyagapu y3yHpoK OakalcuMoOH O¥ymanu.

byliMmonapoH HOHb—aBrycTIapAa Tryuailau, HOIb—
ceHTsOpna ypyriuaugu.

by ycumnuk axgup 30HanmaH OGomunad, To AHIOB 30Haraya
Oynran Maiima maranJM KUSIUKIapaa, gapaxT Ba Oyraxap
Tarupa, coWmapna, #yn arpodrnapuga Xxampaa Oormaprna
yupaiau.

Byiimomnapon nopuBop Ba 3dup MOWIM YCHUMIHKIapaaH
XucobmaHagu. YHM Tylnjgam AaBpUJard TaHACUHU Y4 TOMO-
Hugan 20—30 cm y3yHaumkga kecud onud, xuém Ba mapbar
Taiépnananu. by map6armaH OMKO30H-WHYaK, OOm OFPUFH
ka0u KacaqnukiapHu gasoyampaa Qoiipananunanu.

Bylimomaponnunr rtapkubuama 0,1—0,65% »>dup ™oiin,
TaHUJ Ba a4Y4YUK aXUJIJIEHH MOAJAcCH, OPraHUK KHCIOTa-
map, MuHepan Ty3iaap, kaporuH xampa C, K Butamuu-
nmapu 6op.

Kupkoyrun (Eryuzerym  apBen3e). KupkOyrungomi-
mapra KUPYBYH, COpald KyO HHIIUK YycUMIUKIapaaH Oy-
nub, o0yiim 40(60) cm ra eragu. Ilos Ba HOBmawamapu OY-
FuHiapra OynumHraH, O0axopma KHU3ZFHUIICHMOH €EKH KYHFUD-
CUMOH HOBJaxap Kykapu0® uwmkanu. JlexkuH ymap moxjaH-
Malau, yd KHcMHZa crnopanu Oomokvanapu Oymagu. Cmo-
panap eTHmraHigaH cyHr Oy HoBpawamap Kypuiinu. CyHrpa
WIAN3NOsANaH Nnos4danap kKykapub, HoBramaHaxu. Ilosga HOB-
nadalap XalKacUMOH ypHamanu. KHUpKOYFUHHUHT KYpUUHIIU
apuyacuMou Oynub, smwua paHrra sra Oymangu.

Kupk0yfun ampenp — HIOHb OWNapuga cmopanaigu. by
ycumiunk OeroHa ¥T TapuKacHIa apuK Ba papé KUpPFOKJa-
puxa, CyrFopHIagWraH TOF OJJAM KHCMHIATH XoWlappa, 3ax
Ba OOTKOK epiapna, YyTioKiaapxa KYyNpoK TapKalraH.

Kupk6yrunaau gopu-gapMoH cudaruga GoiganaHu-
nangu. VHuUHT TaHa KUCcMH €3 oHnmapuna HUFUIITHPUIHO,
calKU¥M Ba cos koWga kypuruianu. CyHrpa 06ab3u Kacai-
JUKIApHHU JaBojampa ummiaatuigaaun. KHUpKOYFUHHUHT mmap-
OaTu OuWNlaH WYakK kapoxaTiapu, HYyTal JaBOJaHAIH.

Bonrapus wMeaumnmHacujga KHPKOYFMH  yNKa  CHIHHH
XaMJa CHMAMK YHKapyBYM opraHiapiaa mnaiigo O6ynaran xa-
CaJJInKJIapnyu JAaBojalijga KyJIJIaHUTAIH.

27



KupkOYyFuHHUHT Tapkubmuaga KyOo MHUKAOpAa KpPEeMHHHU
KHCJIOTacH, CAalOHUH-3KBU3ETOHMH, TaHUI Moapanapu, ¢ua-
BAaHOMJATAp, HUKOTHH, JKBU3ETHH AalKaJlOUIJNapu, OpPTraHHUK
KHCIIOTalap MHUHepasl Ty3lap, mMyHHHrgek, 10— 15% okewnn
2—3% ér, xapotun Ba C BUTaMHHH Oymanu.

Oxkaaaupmok (Tyccmaaro ¢apdapa). Mypakkabryn-
Jomiuapra MaHCy0, MIAu3mOsANH, Yypmanabd YcyBUH, HOBJIA-
JaHTaH Kyn Huanuk YT1- XxucobnaHaam. OKKAIAUPMOKHHUHT
nosicu 5—25 cm OGanampnuknga O0ynub, Oup-Oupura Kymuaubd
KeTraH Tykd4ajap OwuWiIaH KONJAaHTaH. YHHHI NOSCHAATH
Oaprimapu y3yHYOK TYXyMCHMOH, WJJU3NOS ONAM Oapriapu
sca, 10—25 cM sHIMKJA, IOPAKCUMOH, YETH TEHICH3 THUIIEHU-
MOH yHHITaH, yCTKM KUCMH Tykcu3 Oymagum. OKKaJIIUPMOK-
HUHT TyJIJapd caBaTdara JKoHjmamrad, caBaTYaHHUHT JHa-
MmeTpu 2,5 cm rada Oymanu.

OKKangupMoOK ampenga Tylnaidau, WIONZa ypyFd HH-
oraj.

Y yrnokmappma, apuk xampa gapé OyHmapmnma, 3ax ep-
napnpa TtapkanraH Oymagum. OKKaJXIMPMOKHHHT Oaprujgan
taiiépnanran kuémM, map6bar Ba mupa OWIAaH TYypJH XHUI
KacaJlIMKJap: HWyTaa, maMmoiaaall, CHJ KacaJlJIUTH JaBoJa-
Hagu. byHnaH Tamkapu HMIITaXxaHU OYyBYM JOPHU-JapMOH CH-
dbarnga xam ¢oimananunanu. Hadac cuxkum mnaiituga, yHu
Kyputuiaran Oapriapw manupoc KabW UYeKHJITraHIa, JKyjaa
axmu Hatuxa Oepaan. dapmaneBTHkaga YeuMiIuk OGapru
«40¥» TapkuOWTra KHPHUTHUJTAH, TaJeHIW NOopuHiap umiad uu-
Kapuiiga KyJaJaHUTAIU.

By ¥Jcumnuxk Typim Xua Mopxanxaimapra okyna Ooumup.
YuuHr Tapkubuga 5— 12% TaHug, a4y4yuK, TJIOKO3UJ Ba camo-
HUH MOJAIacH, TycCUJIaruH, (GUTOCTEPHH, MHYJIUH, Kpaxmal,
KypoTuHouanap xamaa C ButramMuHu kynm OYymanu, LlyHuHr-
IeK, OKKaIAMPMOKHUHT Tynuga 3Gup Molu, TaHHI Ba OYEK
MoOJAnacu TapakcaHTHH Oop.

Kopakang (BepGepuc o06Jg0Hra). 3upKgomiapra OuJ,
MaxXalJdui axonWm 3UPK €KW KopakKaHn med araiiguran Oy
YCHUMIUKHUHT OamaHanuru 3 m rada G6opagu. Y Y30eKuCTOH-
HUHT JesSpId XaMMa TOFIM paloOHIapujxa TapKalTaH.

3UpK HIOHb — HIONb OHIapupa rynnab, HUIOIb — CEH-
TA0pb OoWNIapuga MeBaJapu NMUIMIATH.

Ypra Ocué xankinapu KaguM 3aMoOHIapaaH Oepu Kopa-
KaHIHHU Xap XU Taomyuap Ba MypabOomap Ttaléprmampma wum-
natu® kenraHmap. JleknH myHra kKapamai, KOopakKaHA XO-
3UPru KyHAa O3UMK-OBKAT CaHOATHIAa KEHT KYIJIaHUIMAaETHDP.
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Xo0n0yKH, YHUHT MeBacHUJaH TypJHU-TyMaH mapbariap Ba My-
pab6onapuu Tadépramma, KOHCepBagap Mmiaad YUKapHIIaa,
aJKOTOJIIM Ba aJlKOTOJCH3 HYHMMIHKIAp XaMjaa cupkaigap
Taliéprmampga KeHTr QoWgamaHum MyMkuH. KopakaHX KOH-
dber Ba MapMmenajgiapra apajlaliTHpuica, ylapra xymOy#
XUJ Ba HOPIOH TabM Oepaau. YHIaAH ONWUHAAUTaH OYVEKIaH
Typiau Makcaxaiapaa QoWgalaHUII MYMKHH.

KopakangHuHr Oapr Ba muIIMaradH MeBaJapHUIHI Tap-
kubugaru OGepOepuH alkaloHAM IOpak Ml QYHKUUICHHH
HOpMaJUlaIITUPUIN XycycusTura sranup. Xauk tabobaruna,
YHUHT MeBajxapujaaH Taii€pnanran kuém OuiiaH KOH OocuUMH
omraH, 30THJXaM Kacaiura Jpaydop Oyinran Oemopiap
naBoJilaHagu. Y HIITaXxaHW OdYaaM, YAHKOBHU Oocajgu, OIIKO-
30H-MYaKHUHT MIIJIAIl KOOMJIMSATUHM SAXIIUJIAWIH.

Kopakanag mumraH MeBacHHHHI Tapkubupga kynm Mukil
nopaa oixma, JUMOH Ba BHHO KHCJOTajlapu, TaHUA, OYEK
Monnairapu xampga 120 me% C, B!, B2, PP, E, A, Butamus-
Japu Ba KapoTHH Oymanm.

Karradapram kopakat (Pudec snueBckui). by xopaxar-
momrjgapra KUpyBYHM, yH4Ya OamaHn Oynmaram OyTa mIakiu-
Jaru, HOBJAlapu TyKCH3 €KM KaM TYKJIH, aBBal CapuK OI-
TUHCHUMOH, K€eHHHYA TYKCapuUK paHITa YTUII XyCyCHUATHUra 3ra
0ynran Yycumaukaup. baprmapum #upuk, KYHJamaHTHUTa
15 c¢m kemaguran IOpakCHMOH, 5 Oymakin, dUYeTH YTKHp
TUMICUMOH KupKuiaran OYmaam. IIuHTrUANapuHHHT Yy3YyH-
nura 5 cm 6ynu6, 5— 10 Ta ryamapmaH TamIKHJ TOMNTaH.
T'yn6amnmapu Tykcus, rya oxgum OGapryajapu HaIITapCHMOH-
nup. MeBacu HHPHKPOK, Kopa, KyJga EKUMIH XHIJIUIUD.

Y wuionpa rynnab, MeBacH aBrycTJa HHIIATH.

KaTtTa Gaprinm KopakaT TOF Ba sSHJIOB 30Hamapujia ycanau.
YV apux Oyimapuna, nmapé€ coxumiilapupa, KapJiIHK eplapna
yupaigu.

By YCHMIMKHMHT MeBacH HOPJIOH IIHUPHUHPOK, EKUMIH
Xuauau Oynarannuru cababnu, yHIaH O3UK-OBKAT CaHoaTuja
¢oiinananca OyYynmagu. Kattabapriaium KopakKaTHaH BUTa-
MHUHJIN cupon, mypa66o, koHpeT Taiiéprmampa xamaga BUHO-
apoxk wumaab yukapumpa ¢Goimgananuica Oymaau. YHUHT
Oaprmapu OOApPUHI, NOMHIOP, TapBy3, KapaMJIapHHU Ty3-
Jlalmjia Ba KOHcepBa TaWépiamjaa HIIJATHIALHU.

Karrabaprau kKopakaT KHEMHU OMKO30H (HaOIHITUHHU
AXIIUIaWau, MaMoljalra Kaplly HIJaTUIagu. YHHUHT Tap-
kubuga MuHepan TysjlapaaH Kanblui, Temup, ¢ochop, kyn
MUKJOpJAa LIakap, TaHUA, OYEK Ba MEKTHH MoOIJallapu, JHU-
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MOH, OJMa KucloTamapu xampaa 18 me% A, 350 me| C,B
Ba P ButamuuHnapu O¥ymanm.

Maiimyn:xkon (PyOyc kae3myc). by 6yiiu 50— 150 cm
Kenanuran, €ru6 ycyBum, OMp HuIIUK Yceumaukaup. Maii-
MYHXOHHHUHI HOBJaJlapu EMCUMOH OTUJITaH, OUJUHAP IIaK-
nupa, Kynm TUKaHIW, Oab3aH JaFal Tykiap OuiaH KomJaH-
ran OynubG, pabHOTYNAOMIJIAPDHMUHT  BaKWJIJapuUJaH XH-
cobnanaau. bapru yu Oaprnum, & Oapruamapu Hau-
TapcuMoOH, OaprOGaHIM TYKJIW Ba THKaHJIH, Oapruajapu
HOTYFPU, THUIICUMOH KHUPKUITaH, OXUPTHUCH TYyXyMCHMOH
poM0 maknupa, YTKUp, KynuH4a EHuUgaru Oapriapu HKKH
Oynaxnuaup. T'yngop HoBmamapu y3yH, yjapixa Tyunryuuap
ypHamran O6ymanu. MeBacu Oup KaHuya JaHaKdalHu, KYK KO-
paMTHp paHTIUAHD.

Y Maili — WIOHb OWNapuja TyJuIaau Ba HIOHb — HIONb
oliMjaa MeBacH NHUIIANU.

MaliMyHXOH TOF 30HacCHMHHMHI ypTa KHUCMHraya OYyiran
JKoMapna TapkKajaraH. Y apuk Ba gap€ KHUpPFOKJIapunua,
3aX epiapnxa, TYKal XxaMmjJga TOWUJIM KUSJIUKIapaa Yycanau.

Xank Tabubuunuruga MaHMyHXOHHHUHT XOM MEBAacH 30-
THJIJ)KaM Kacalnuru, Oaprugan taiiépnanran kuém &praMmupga
TOMOK OFpPHFH JaBOJaHaIH.

By ycuUMIMKHHHT MeBacu MmyHIaWnuruda EKH KypHUTUO
HCTEeBMOJ KHUJIHHAAU. YHIAaH O3MK-OBKAT CaHOaTHAa XaMpaa
koHper, mapbat Ttaliépnamna Qoiimamanunca Oymagu. Uly-
HUHTAEK, y €KUMIHU JIHUKEpP, aJIKOTOJICH3 HYMMIHKIApP, THUMO-
HaJ nmnab YuKapumpma KyaJlaHUTAgH.

YHUHT MeBacH TapkubOupa maxap, »up MoHH, TaHHI,
OKCcHJI Mopxjgacu, ¢iraBOHIap, Kaluid Ba Qocdop Ty3napwu,
CallMIMJI, ONMa, YyMOJHM XaMmMpaa JUMOH kuciotamapu Ba C
BUTAaMHUHHU Kyn Oymanu. MalimyHxxoHHUHT Gapruga 300 me%
C ButaMuHHU O6OP.

MaiiMmyHX)0H M0Kopu cudartnu acai-mupa Oepaguran
YcuMIMKIap rpynmacura KHpagu.

Torym (Pyc xopmapma). by Oyra, 6ab3aH mapaxT IIak-
nugaru  ycumiamk Oymub, Oyiim 50—500 cm ra eraaumran
TOTYMAOMIJIAPHUHT BaKHIJIApUAAHAUDP. YHHUHT Mypakkab Tok
MaTCUMOH 4YHpoHnm Oaprimapm SmWWUJI paHrra, Kysra 06opub
ca, KM3UJI paHrra kupagu. TOTYMHHHI MeBacH pyBak EKH
6up Oom y3yMmra yxmabd FyxX XoJJa HOBJAHHHI ydHga KO-
Jamrad Oymanau.

Y UIOHb — HIONb OHNapujga TyJnaiid Ba CEHTAOPD —
OKTsAOpOa MEBacH SXIIW €THIHO THIIAgH.
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ToTyM mccukccBap YCHMIHK OYynraHum y4yH KYHOPOK HK-
JUMH HCCUK Xoitmapna, aiHukca, Cypxongapé obOnactu-
HuHr Canrapnak, Tymananr, JJyo6a, KumtyTr napénapuHuur
marajJl TOIMJIU KHUPFOKJapuia ycagu. YHHUHI SXIIH XyCy-
cuaTinapupaH OWpHM IykH, y OomKa ycHUMIHKIap yHYa ¥yca
oJMalauraH KypFOKYHMJ, TYHpPOFHM KaM, KaTTHK J>XHHCIH
epirapna Oemalon ycasepanau.

ToTyMHHHT Oapr Ba HOBJAacHJIAaH OJMHAJUTAaH TaHHI MOJ-
Jacu TEpUIapHM omuam y4yH wummnatuiaagu. OmiaaHraH
Tepu 3JIaCTUK, CUHMaWIuraH, 3M4Y XamJa CyB yTKa3Maau-
rai xonarra kexanu. OTa-6001apuMuU3 TOTYMHUHT YPYFHHHU
cyBra conub, o3ruHa TeMHp MHapyacuHu Tamuaad KuéM Xo-
IUra KenryH4ya KaiHaTuO, XocuJI Oynram Kopa paHrmaH OYEK
cubaruna QoimamaHraHmap.

by ycumnuk AOpUBOpPIAUK XyCyCHATHra XaM 3ra. YHIaH
Wyranx, ofFu3 XamMJa MHUIK XapoxaTjlapu, TaMOK OFPUFHU Ba
OomKka KacaJJUKIapHH JAaBoJlalljJa XaMJa HIITaXxaHW odva-
OWraH, OBKAT Xa3M KHJIHUIIHU Te3JallTHpaguraH AOpH-Aap-
MOH cubpaTuga doiinamaHunanu.

ToTym MeBacWHHM OBKaTra comxmbd wumiaarca xam Oymanu.
Y oBkaTra HOpHOH Ba xymoOy# Mma3a Oepaau. ToTyMHHUHT
tapkubuna 13—22% TaHUA MonagacHu, rajui, TMHPOTAJ Ba
BUHO KHCIOTalapHu, KBAapIeTHH, pPaAaMHETHH Ba MHUPHUIETHH
neraH O0Yy€éxk Mongmamapu Xxamnaa kyn Mukgopaa C BUTaMHHU
Oynanu.

Posou (Pemm MakcumoBuu). by kynm HHUAIMK JCUMIHUK-
HUHT NOSCH THK, HOBJAJaHTaH, KU3FUIIPOK, Oaprcu3 Oynuo,
6amananuru 70— 150 c¢m KemaxguraH TOPOHIOMIJApPIUHT
Bakujnapunan oOupuaup. bapru y3yH OGaHanu, snporu nay-
MaJxokK, acocu OyiipakcumoH, y3yHauru 40—55 cu, sHHE
50—60 cm ragva Oopagu. [I'ynamapum SMMHUICHUMOH paHTIH,
OaHpnapu OwniaH MNHpPaMHJACHMOH TYNTyJljlapura ypHam-
raagup. MeBacu #mpuk, ocunub TypyBYH, Y4 KHppanu O¥-
Jagu. Y ampeinb — HIOHb OHWmapupma ryininaaum, MeBacHu
HIOJNb — aBTycTJapaa MUIIAIH.

PoBouHM pecnyONMKaAaMU3HUHT agup, TOT 30HajJapujaru
TypJd TYyHpOK IIapouTIapuga ydpaTaMus.

PoBounapHuHr axoin6 mudobaxm Ba OGOmKa XyCYCHAT-
Japu KyJa KaguMMIaH KHIuiapra Mabaymaup. XycycaH
yaapAaH O3UK-OBKAaT, AOPHU-TAPMOH XaMJa TEepHUIApPHU OMNI-
nampga ¢oigananud KeITUHMOKIA.

Yayr y36ex onmumMu AOGy Anum ubH CuHo y3uHUHT «Tub
KOHYHJIapu» HoMIH acapuHuUHT Il kmTtoOmma pOBOYHHUT
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JOPU-TapMOHIHUTH TyFpucuaa ranupub: «YHHHT CHKHO
OJIMHTAaH CYBMHHM Ky3ra TOpTHIJICA, KY3HHU YTKUD KHJIAIH...
Kuzamuk, yeuak, TOyH Ba Babora d¢oiina xkuxagu... PoBou
WIIU3U OBKAaT Xa3MHUMHUHTI Oy3uiaumunaH OYiIran W4 KeTHU-
mujga, M9ak OFPHUKJIAapHH, OyHpak Ba KOByKJIapJarum xampaa
0adamoHJAaru OFPHKJAPHH KOJIUPHIIJA HUXOATHA (GoHmanu-
IUp»7— Aelau oJuMm.

POBOYHUHT HOPOOHJUTUHHU JUMOH HOPJOHJIHMIHIa TEHT-
namTHpunanu. XalKUMH3 POBOYHUHI OaprOaHIu HHU, Oapru-
HUHT acCOCHH TOMHUpIapWHU, €I NMOSCHHU Ba TYNTrynOaHIWHH
HCTEeBbMOJN KHIMIm OwnmaH Oup KaTopma yinapna Oomka da-
3unariaap OOPNUTMHM SAXIIW OWATaHiIap. YHHHT HIJAH3 Ba
MeBaculaH TaWépnmaHran mapObarnan xank Tabobartuna
HCHUTMAaHHU Tymupumnaa, OMIKO30H ApajlapyuHHU XamMjga HY
KeTHUIIHU JaBoyiampaa GoHgalaHUIaNN.

PoBouHMHT TO3ana® KypUTHJTaH HIJU3WHH CyTHa Kak-
HaTtub TaWépraHraH map0aTW OMKO30H-MYAaK XaMJa IOpak
KacaJlJIUKJIapUHU JaBojamjga KYJJaHUIagu. YHUHT HIJU3
Kynu OuWJaH spajap Ba j)apoXaTJlaHTaH JKoHJap JgaBoja-
Haau.

Wnmuit mMexamnuHaza XaM pPOBOYHHMHI HIJIJIHM3M Ba MeBa-
cugaH cnupT €paaMupa taiépnaHraH map0bar MY KEeTHII Ka-
CallMHM AaBoJlall y4yH TaBCHUS JTUIAIH.

PoBOYHHHT sHa MyXHM XHCIaTilapugaH OWpPH IyHIAKH,
y KYHUHJIHK CaHOATH YYyH XOM amé XucobimaHanu.

PoBounuHTr Tapkubuna 14— 18% rtanun, 6,6% makap Mon-
nacu, 22% xpaxman, 0,8% raoko3ux Ba OYEK mMoamanapwu,
oliMa, BHHO, JIMUMOH KHCJIOTalapu, MHHepan Tys3uaap, C BH-
TaMUHU Ba A TmpoBUTaAaMHUHHU 00p.

Cyskanamnup (IToauronym xuapomumep). By ycumiux
a4YUK TaMJIH, MOSICH THK, 0ab3aH E&THK Ba TYKCH3, aCOCHU-
ragsa HOBJAJaHTaH, KU3FUIIPOK paHTIH, OamaHIIuTu 75 cm
KeJanguraHn OWp HWuInIuK YT OYynubd TopoHmommapra MaHCyO*
aup. YHUHT Oapru YTKUPPOK, HAMITAPCHMOH, acocHra xapab
cukunubd OopyBuM, KHCKa OaHAJNW, IOKOpPHAATrWIapuh 3ca
Oanacu3 Oynub, mosra EmnWmrad XxXoJlga YpHAMITAaHIUDP.
BaprunuHr arpoduaga Kucka Tykyanapu Oymaam. CyBKa-
nmaMnup OapTUHHUHT y3YHJIHUTH 8 cM, P3HH 3 cm rada Oymanu.

lynmapu mos Ba HOBIAHMHT y4 KHCMHJIA ypHAMTAHIHUP.
CyBKamaMnup HIOIb — OKTAOps oWmapupa Tyngaam Ba
ypyFaanau.

7MA 6un Cuno, Tuo xkoumyuaapu, II kuto6, TomkeHT, Y30eKHCTOH
CCP ®A nampuérun. 1956. 572-6eT.
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Y apuk Oyiinmapuna, cyBaIu xoHjmapaa Ba 3ax epiapna
Kyn ydupaigu.

CyBKamaMOUpPHUHT Oapru, HOBAA XaMJa HIAH3U XyJHaa
A4YUKANp. YHHHT HIAW3UHHM KalaMIUp YpHHIA HIIIaTca
Oymagu. By ycHMIMKHH Tyniam JgaBpujga AOPHU-AAPMOHIHK
XYOyCHUSATH Xygna sSXmu Oymaaum. VYHOan TaliéprmaHraH mpe-
mapaTtT THAPONUIEPHH Xampaa map6bar Ba KHEMHIAH, 30THI-
’KaM Ba TreMoppoe JapalapuHu JpaBonampa ¢oiiganaHu-
Tanu.

Bonrap xank MenuuuHacuga Oy ycumiauk Epaamu Ou-
JaH OMKO30H-MYaK KacCaJJIMKJIAapH Ba sipallapu JaBOJaHAIH.

CyBKamaMOUpPHHHT ©Oapr Ba HOBJAJapHHHHT TapKH-
6uga pyTHH, KBEPUETHH, TAHUJ MOJIJallapH, HOJUTONUIEPUH
TII0OKO3UAHM, 3GHUp MOIM, MOIUIOH, CHpKa, OIMa, BalepHOHU
Ba MEJIHMCHH KHCJIOTamxapu, MuHepan Ty3nap, P,K xampa
200 m2% C BuTtamuHmapu Oymanu.

Topon (IIoauronym kopuapuym). Toporpommnapra Ku-
pyBYH, UIAM3 CHUCTEMAacH SAXIIU TapakKKUi dTrad, caHoar
axaMHUsATHra d3ra Oynran KYNHUIIUK YTAUP. YHHHT HOsICH
kymn, Tuk ycyBuu, Oyim 3 x ra eraxzu. bapru xucka Gammnw,
TYXyMCHMOH IIakiama O0ynub, y3yunuru 12 cm, 2HH 7 cm ra
eTaaiu. bapruHuHr acocu KeHr NOHAaCHMMOH €KU IOMaJloK, 4eTH
Maiiga Tykuanu Oymanu. Tynrynmapu xyna HHpUK, KyI
moxvajiau, KaTTanuru 45 cm rada, mos Ba HOBJA yuyjgapuua
pyBak XxojaTuma YypHamraeaup- Exnrokwacm 3 Kuppanw,
YTKHp, )KHTap paHrIu €KW KYHFHp Tycinm Oymanu.

TopoH MIOHBb— aBrycTiapAa Tyidjdaiu Xxamaa ypyrFiaauau.

Y V30eKHUCTOHHUHT TOFJIHM paloHIapuga, JEHTHU3 CATXU-
naH 1800—3100 m rawya OynraH OamaHOnuKIapAa TapKali-
rauaup. TOpOHHHMHT caHOaT axaMusTUra 2dra Oyaran OOH-
nukyiapu ®aproHa TOFJIAPUHUHT MHUMOJIUNA, MHUMOJHU-IIAPKUH,
muMonu-rapOuit Ba rapOui Tor &H OarupiaapuHuUHT 2000—
2600 m Gamamanuruga ycanau.

XanKuMHU3 XyJa KaJuM 3aMoHiapaaH Oy&éH TOPOH HIJIH-
3MJaH TepuJapHuU omnampa ¢okgananraniaap. XoO3UPTHU
KyHAa TOPOH TepH KYHIAaml CaHOATHHUHT AacOCHH XOM
amécu xucobnmanagu. YHUHI Oappa HOBOAJapUHHM IIyHAal-
JUTHYa HCTEHMOJ KHIUII MYMKHH. Mnau3 map6aTu HUKH
KacallHKIapHU, 3O0THIXAMHHU, MOPOIIOrH 73ca Xap XUl
spalapHU AaBOJlalljJa HIIJAaTHJIATH.

TopounuHnr tapkubuma 25—35% Tanug moamacu, ¢iua-
BOHOHWANAp, MHHEpal Ty3Jap, rajJioJ Ba OJIMa KHCIOTa-
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napu, TIIOKO3a, KpaxMmal Moajgacu xampaa kynm mukgzopaa C
Ba K Butamunnapu 0Oop.

Cemusyt (Iloprynaka ogepaunea). by Oup #Huanuk yT
0ynu6, Gamamnnuru 35 cm ra etagum. [losicm »THOpP, TYyKCHU3,
TapBakainaraH, spuM €ETuO YCyBYH CEMUBYTAOUIIAPHUHT
Bakummapujgan Oupuaup. [losICHHHHT WMacTKH KHCMHZA ¥p-
HamraH Oaprmapum HaBOaTiIamraH, IOKOPH KHCMHJATHCH 3ca
KapaMa-Kapmu Xolnmamraunaup. bapru OaHacu3 mMOHAaCHMOH
TecKapu Yy3WK €KW Yy3UK NMOHACHMOH Imakina Oymub, aco-
cura Kapab® cukuiarad, smuia paHraugup. CeMU3YTHUHT TyJ-
napu KHYMK, HOBHAJNAPHHHUHT ywiapujpa Ba Oapr KyJITUFupa
2—3 TamaH tyn OYynubd ypHamanu. YHHUHT TYATOXHOapriapu
capuk, Teckapu TyxymMcumoHaup. Kjycakdamapu TyXyMCHMOH
éxM ManokK, 5—8 mm Y3yHIUKAAIUD.

CeMH3yT HIOHb — OKTAOpH o#mapmma Tymmadam xampua
ypyriaau.

Y Gerona ¥yt 0ynubG, Oormapma, 3KMH MaHWJoHJIapuaa,
alHMKCa, MOJIU3 JKHUHJIApPU JKHUJIAJUTaH epiaapia Kyo Tap-
KaJraH OYymanu.

CeMU3YTHHHT HOBAa Xamzaa Oappa mosutapum TYFpUIaH-
TYFpU XoMmiuruya €Kd NUMIHUPHO HCTEHBMON KHUIMHaAH. By
KaBka3s XaJKJaAapUHUHT CEBUMIU HUCTEBMOJI KHJAaAUTraH yCHM—
aquruaup. YHAaH cajnaT Tallépnampga Ba CYWK Taomiuapra
conub® umcTtebpMoa Kuiaumpa ¢poHWnamaHum MYMKHH. By ycum-
JUKUUHT IIHpPAacHIaH OJUHHMIIM MYMKHMH OYJIraH HMOpPOMIOK
NOPH-JapMOHJIMK XyCycHsTHTra Jdraaup. YHHHT EpaaMmunua
XapopaTHU NacaWTHpPHII XaMJa HYaK spajlapuHU JaBoJiall
MYMKHH.

CeMH3YTHUHT Tapkubuaga KyOo MHUKIAOPAA CYTCHMOH INH-
panu Monnanap, 22% azornu Ba 2,5% aszorcu3 moaxpanap,
0,4% ¢&r, 1,4% xneryaTka, OpraHukKk KHcJoTajxap, MHUHepal
ty3nap xamnaa 179—300 me% C BuTaMuHu Oyianu.

Enrox (lOyraanc perma). by éHroxgomumapra owun, O6a-
nmangnuru 30 m ya KemaauraH MeBadHw gapaxTiup. Y VY30ek-
HCTOHIAa MaJdaHMW Ba Tabuui Xonjga XKyJga KEHT TapKalraH
€HFOK30pJapHU TAamKHI JTraH YCHUMIHKIapAaHIUpP. YCHUII
mapouTura Kapab ampenp — Mal oWmapuma TrylInangu,
aBTYCT — CEHTAOpJa MeBacH NHIIANH,

Tabumit €nrok3opnap 3apadmon, Xucop, boboror,
Yram, Ilexom, Horkon, Kypama Ba KopxaHTOF TH3Ma TOF-
napuHUHT neHru3 carxugan 800—2000 (2500) m Oamann-
JUKIATH Kopa KYHFUDP Tynpokium €H Oarupnapuiga yuypalnau.

V36ekucTtoHmaru €HFOK30pJIapHUHI MalJ0HU 18000
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rektTapaan kymnpok. I'extapungan ypraua 300—500 xe xocun
WUFUIITUPUII MYMKHH.

EHFOK mapaXTW Ba YHHMHT MEBacH XaJK XYXKAJIUTHHUHT
TYypJaAH TapMOKJIapd Y4YyH acocuid XoM amé MaHOamapuiaH
Oupu xucobnaaHanu.

EnroxHuHr marsuga 77% &r, 20% oxcun, 5% xaHng Mon-
nacu xamna A, B, Bi, C Butamunnapu 6ynanu. LlyHuHTHCK,
MHHEpaJ Ty3Jap Ba MHKpOdJIEeMeHTIap O0O0p. &uroxuunr
NycTIOFUAA, SANIMJI MeBa HycTuga Ba Oaprupga 25% TaHH]
monnacu xamaa 0,01—0,1% »dup moiim 6ynaau. bynmapnan
TallKapu MeBa HycTuaa xampaa Oapruja iorinaguH aed ara-
nyBYM OYEK Momgacu XaM MaBXYIAAHD.

Euroknapnu x¥ynmaldTupum ycyajapu Ba MapBapuIl KUJIHUII
MEeTOJJIapH alilakadyoH HIMIald YUKHIATAH. YIapAaH TYIHUK
¢oiimamannm Ba Oy coxXxamgaru HOUIAPHH KEHT MiIaHAa oiubd
0opHuII Kepak.

Iucra (IImcranmma Bepa). by §Jcumnuk nucragomap
ounacura kupub, Oamamanuru 10 ya kemaau. Y daproHa,
3apadmon, Xucop, BobGoTOoF TOF TH3MalapUHHUHI JEHTU3
carxunxan 700— 1500 (2000) m OGamamgnukIapgaru co3 TYyI-
POKIM XoOMapuga TapKajlraH.

[Ilucta MapT— Mal o#mapupma Trynanaau Ba aBrycT —
CeHTA0ph OlTapuaga MeBacH HHUIIATH.

V30eKHCTOHHUHT JXaHYOuWil paloHJapunaru tabuumil muc-
TazopiapHuHr wMahgoHu 75000 rextapHuM TAWIKUI BTajaH.
by wmaiinonnmapman #unura 40 ToOHHa MeBa HHUFUIITHPUII
mMyMkuH. [Tucra mMeBacu 03MK-OBKAaT cudarupa UIIIATHIAILH,
YHJIaH OJIMHAaAWraH MOl KoHAuUTEep Ba mapdpromMepus caHoa-
TUAa KyianaHuinaau. MeauunuHajga nmucrta Mar3uJaH OJHMHTaH
ér, 3aliTyn éru Ouysan Oup kKatopnaa ¢oinaranunaau. by ér
épramMmujga OSKMrap, OmMKO30H KacallHKIapUHU JaBojall
MyMkuH. IluctagaH OJHMHTaH TaHUJ MOJJAcCH MEJUIHMHaAA
HImTaTUIaAMrad TAaHMHHUHT acocuil MaHOam XucoOnaHanau.

IIncra 6apruma 13— 14%, GyxryHunga 26—35% Ba myct-
noruna 4—5% rtanung moamacu OYymaam. UlyHWHTrAEK, TUMOH
kuciaortacu, OYEx wmonmacu, ¢uasonmap, 0,158 me% Bi,
0,117 me% B2, 0,188 me% PP, C BuTamMuHIapu Ba KapoOTHH
0,48 mr% O¥mangu. YHuHT MeBacuga 18—25% &r xampaga oko-
CHJI, KaHA Mojmainapu OGopaup.

Ternmnau TamkuIoTIAp NUCTAHUHT (oiiganm XycycHST-
mapuHU Xxucobra onud, YHUHT ypyFuIaH TOF éH Oaruprnapupga
Kyma¥Tupum Ba MaBXyJA NMHCTa30piIapHU Myxodaza KHIHII
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YUyH CYHITH BaKTilapaa KaTTa TalIKUIUK TagOupnapHHU
amMalra omupaéTrupiap.

Anop (Ilynuka rpanatym). AHopIomuapra KUPYBYH,
OamaHANUTHU 5 X ya KejdaauraH Oyraaup. Y cyOTpOHHK ycUM-
nuknapaan 6ynu6, Kuuuk Ocuéna xamaga Kaskasznma xynuab
yctupunanu. Pecnmyb6nukamm3na aHopHUHT 40 naH OpTHK
HaBiapu Gop. Y VY36exkucTOHHHHT paespnau OGapua palioHna-
puna ycrupunanu. Tabuumit xonga ycyBdum aHOopuap Y30eku-
CTOHHHHT XaHyOuW palloHmapupma yupaiinu. bu3 anopsop-
napuu xaHyoOumil Ba rapbuit Xmcopma, Kumtyr mapécuHUHT
VHr Kuprorupa, naeHrus3 carxumpgaH 1000— 1300 m Oananpg-
TUKJIa ydpaTAuK.

AHOPHUHT XaJK X¥yXXaJlWUTHIaru axaMusITH MYXUMIHP.
Y MeBanu, OYEKJIW, TAHUIIH, NOPUBOP XaMJa BUTAMHUHIHU
YCUMIHKIapiaH XHCOONaHAamH-

Nnmuit mMenuuuHaga aHOPHHUHT TaHa NYCTIOFUM XaMmja
HIOU3 NYCTIOFMIAaH TaWépiaHraH AOPH-ZapMOH OMJIAaH THX-
XKajlapHU TymHpumga ¢oiigamaHunann. YHUHT MeBa HIYCTH-
naH TaéprnaHradn mapO0aT OMKO30H Ba MYaK MIaMOJJallu
XxaMJIa 30THJJKaMHH JaBojamjga uHmjgaTujiagu. MeBacu
TYpJHu KacCaJdJIUKJIAapHU, YYHOHYU CaApHUK, KUUUMaA, TUII TYyNIUII
Ba IOPAKHUHT Uil (AaONHITHHH SXMUJIANl XaMmaa JaBoJalnjga
KynnmaHugagu. AHOpHUHT Oapru Ba MeBa NYCTH YOH ypHHUIA
UIIJaTHIATH.

AHopHUHT Tapkubumga 4% numoH kuciaortacu, 21% KaHp,
20—30% TaHug Moxmacu, 03 MHUKIOpIa Kpaxmaml, &F, CapHuK
0yéx mMongmacu, mMuHepan tysmuap, 0,2—3,5% mnceBmomenbThe-
pUH Ba NMEIbTHEPHUH AJKOJTOHMIIApH XaMJa HpoBUTaMHUH A, O,
114 mr% B,, 0,44 mr% B2 0,319 mr% PP, 0,88 mMr% E,39—
105,6 mr% C BurtamuHnapu Ba 1,02 Mr% xapoTtuH O6ymanu.

Y30ekucTOHOAa aHOP3OpJAapHH sSHaga KymalTupum Ba
ynapaaH yHymian ¢oigamaHum y4yH Oapdya HMKOHHUSITIAD
XaMJa IapoHuTiIap MaBXYAAHpP. AHaAa Iy UMKOHHIT Ba
mapouTiapraH Tyrpu ¢QolgamaHMmuUMuU3 XaMmMJIa yJIapHHU
HIITa CONUIIHMU3 JIO3UM.

IF'yanap (Xepakjeym aexmMaHHuanym). CosboHTymmom-
nmapra MmMaHcyO0 OynraH, KyOo WHINWK, YK WIOU3IH, OalaHp-
muru 1—2 (2,5) m xemaguran ycumiaukaup. Iloscm k¥,
WYFOH, UM OYII, YU3UKIH, YypTa KUCMHUIAaH Oomuab HOBHA-
JaHTaH KAaTTHK Ba SUITHPOK Tykdajnap OHIaH KOIJAHTaH
6ymanu. BaprUHUHT yCTKM TOMOHHM TYKCH3, IAacTKH KHCMH
KHCKAa Ba MaWuH Tykvanupup. Unnus onmgm Oapriapm KeHr
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TYXyMCHMOH €KHM NMaTCUMOH OwWp 03 yHuarad, 4eTd THIICH-
MOH, OaHIM YH3UKIU, AaFal TyKYalTHIHUD.

Cos600HM JacTa TYNryn Imakjiuga I0s Ba HOBJA ydla-
puna xo#namran, cos0oHvamapra OYynuHran Oyaub, xap
6upuna 40—50 Ta ryam Gop. 'yamapHHHT TYJITOXH OK EKHU
OYMTH paHTAUAUpP. MeBacu TecKapH TYXYMCHMOH &KH 31-
JIUTICCUMOH, Aespiau Tykcus, y3ynnuru 0,9—1 cm kenanu.
Il'ynmap wmioHga rymmab, HIOIb—aBTyCcTHa YpyTH NHIIANH.

Y Tomxkent, Camapkann, Kamxkagapé, Cypxonmapé Ba
daproHa obmacTnapuHUHT TOF EH OaFuplapujgard HaM ep-
nmapna, apuk Oyimapunga, napé Kuprokiapupga, Oyiaox atpod-
Tapupa kynmnal yuypaigu.

F'ynmapuuer HOBma Ba Oapriaapm 0ab3uM  YopBa MOJI-
Japura sAXmu o3yKa Oymanu. VYHuUHr Oappa HOBIAJapHUHU
nycTupaH axpaTtud HCTebMON JTHm MyMKHH. Baprmapupan
KYyk mypBa Taiépmampma ¢oigaranca Oymagu. By Ycum-
JUKHUHT SIIHI KHCMHU Ba NMUIITAaH MeBacuJa aHJYarumHa >Qup
MOWM MaBXYyIIOuUp.

Ilynmap Typnum BuTaMuHuapra OoHaump. VYHHHT TapkKu-
ounga 0,043 me%B\, 0,117 me%B>2, 160 me % C BUTaMHHIAPDH
Ba 2,8 Mr% xapotuH Moxngacu Oymaau. By ycumuumkHHHT
niaxn3 Ba Oaprimapuparu THIOKO3HJA XamMjga (GypoKyMapuu
(OepranTeH Ba KCAaHTAaTOKCHUH) AaH TaWépllanUIIM MYMKHUH
OynraH gopu-ZapMOHJIApHHM MeEAMIHMHAAa KEHr uinjgarca OY-
Taau.

EBBoiin cad3u(Jaykyc kapora). By cos6oHrynmommnap-
nan 0ynu6, OYim 150 cm xemaguraH MKKU WHIJIHK YCHMIIHK-
Iup. YHHUHT INOSCH IyMalloK, CHIJIHK, YU3UKCHUMOH, ¥ypTa
KucMuaaH Oomyab moxyanaHuO, Tykuanap OuIaH KOMJIaH-
ran Oynmanu. EBBoliM caG3MHUHT 6apru 4YY3UK TYXYMCHUMOH,
UKKH OYynmakdyanu, 4YeTH KUPKUITaH EKM THIUICUMOH OYynuo,
OaprHHUHT YCTKM TOMOHHM TYyKCH3, OpKa TOMOHHU TYKJIH,
nacTku Oapriapu OaHOnum, OKOpH Oapriapu OaHACH3 IOA
HOBJajJapra ypHamraHAup. YHHUHT COA0OHU Kym TYypiu, Tyi-
JaraHxa mMuHrUiAnapra Oynuau6, sHM 10— 12 cm ra eragu.
MeBacu MeBabangugaH 2—3 mMapTa KUCKa, 3 MM Y3YHIHUKIA,
UIOCHUMOH KuUppanu OYymaau. EBBoiim cabG3m Mali-uioHga Tyl-
naauM, UOAga 3ca YHUHT ypyFiaapu numaau. Y npapé Ba
apuk O¥yinmapuna, Gormappma, agupiapia xaMmjaa TOF OJAHU
KucMmiaapuaa yupauau.

EBBoiim cab3um ypyrFunaH Oy#pakagaru ToOIJapHHU map-
yanaliguraH, THK)KaHU TyMHUpaguraH Ba cypru cudaTtuia
HIIJaTHIIaAUTal JopuU-IapMoHlap TaWépunanangu. byHpan
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TallKapu YHHHT YpyFH CHHJAMK Xaligam Xoccacura xam
3rajgup.

By ycUMAIMKHUHr ypyFH, MOsICH XaMJa HIAHU3U XymOyii:
XHIIH OYynraHW ydyH Oanukiaum taomiuap Taiiépmampa; 6o0n-
pHMHT, KapaM, NOMHJOp, TapBYy3JIapHH Ty3JIampa; oOJMa.
ma@TONMJIAapHH MAapHHOBAT KHIHWIIJAA, apoK, JIHKEp wHIIad-
yukapumpaa Qoknananunca Oynmanu. Ilapdromepus maxcy-
JOTHapUHM HMOIab YUKapumga KeHT Kyjinam MYyMKHH.

EBBoiin cab3u ypyru tapkubunga 18% ér, 21% mnporeun”
7,59% »sbup w™moiu G6op. VY BHUTaMHHJIapra xyma Oo#aup.
15—62 m2% mnposuramuun, A, B, B,, K Ba 1,5—U me% C Bu-
TaMuHIapu xampa 3— 17,6 Mr% KapoTHH Mojanacu Oymanu.

Kapukn3 (ApkTuym JeeocnmepmMym). bup iunnuk, 0¥iin
150 (175) cm xemapuraH, MOSICH THK Ba KHppalH, YTPOK TYK-
yanu, cepbapriu, 0OKOPM KHUCMHU IIOXJIAHTaH, YJIapHUHT
y4yuna 6up KaHYa caBaTyaaap -yMyMHH IIUHTHJICUMOH T¥m-
ryjinapra WUFUIITAH MypaKKaGFyHﬂOLHHapHHHF BaKuJjajda-
punan Oupuaup. Wnaum3 onam Oapriapu Xyna HUPHK, Ty-
XYMCUMOH, acocu rpakcuMmMoH Oymanu. Ilosra ypHamrasn
Gaprmapu katrta, OaHANH, YCTKH TOMOHHU SIMIUJ PaHTIH, TYK-
cu3, 6ab3aH KHCKA TYKJIH, OpKa TOMOHH 0Y SHIMJI PaHTIH,
yaJkam TyYKaIdM, yeTu Makga tumcumonaup. CaBaTtuacu
Tykcu3, nguameTrpu 3 cm Oymanu. Opam Ba xaliBounapra
énumanu. Kapukus HIOHb — aBrycTAa Tyjdjaiigu Ba HIOIb —
CeHTAOpma ypyFH HHUIIATH.

by ycumnuk cyropunaguraH epiaappa, Boxajgapna, Hyn
atpodnapunma ycanu.

KapukusuuHr 6appa mos Ba HOBJAJapUHU, NYCTUHU apuubd
NUIIUPUO HCTEBMOT KHUIUII MYyMKHH. Y XKyJa TaMJIH Ba Ma-
3aduAup. YHUHI HIAU3UHH cab3aBoTlap CHHIAapH OBKaT-
napra conubd eium MyMmMkuH. Kyputuiaram wungusugaH yH
Taiiépnab Oyrnmoii €xm apma yHHra apaixamiTUPpUO HOH
énca Oymanu. IlyHuHrgex, yHaan kode Taiéprampa ¢oii-
JaJaHUII MYMKHH.

by ycumnuknan Ttalépnanran KHUE€M CHUHUIUK Xailigam Ba
Tepllalml XYCYCHATHHH MYy)XaccamiamTupagu. bapr mupacu
OumnaH spanap naBollaHaXHW. YpPYFu cypru cudarupa xampaa
YUNKOH Ba TOBMHYYAra Kaplly HOIATHIALU.

UexocnoBakusiaa KapHUKH3JaH TaleHIM JTOPHU-TapMOH
Taiépnab, HupuUHraaraH sApa Ba HJK3eMaHU JaBoJjamjga
XaMJa COYHHM MycTaxKaMmjalml Ba YcTHpUII Yy4yH polgaraHu-
nanu.
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Kapuku3 unnu3uHuHr Tapkubuma 35—40% wuHYIHH Ba
TaHUJ XaMJa a4duK MoApmanap Oymagum. YHHHT TaHacuga sca
TaHUJ MOJJAAcCH, MUTMEHT, KapoTHH, 03 MHKJIopAa 3dup
Moiim xamzma A Ba 17—94 n*r% C Burtamuunapu 6Gop. Ypyrum
ér Ba OKCcHJ Moxagaimapura Ooimup.

Yakanna (Xunnmodpua pamuomaec). Kuilinagommnapra
KHpYBYH, yHUa KaTTa OynmaraH ngapaxTt &€xu Oyta, OamaHna-
nuru 2—5 m ra eranu. lloxmanran moxdajlapu KHUCKa, cCep-
TUKaHIUAup. bapru kKamamm, HAamOITAapCHMOH, AacoCH IOHa-
CUMOH CHUKHUK, y3yHIUTH 2—9 cm, 30U 3— 15 mm, ycTKHM TO-
MOHHM OY SAMIHI, OPKa TOMOHHM KyMYHMICHMOH OK PaHTIHUAHD.
l'ynnapu Oup BakTna Oapru OuiaH 4YuKUO pPHUBOXKIAHAAH
xamaa tynm O0ynub moxuamapaa YypHamaaum. YakaHTaHUHT
MeBacH cepmupa, TYK CapHK, alelbCHH paHTJIH, aHaHac
Ma3ajaW, MapCUMOH KM TYXyYMCHMOH Imakijxa Oymanw.

YUakanga Mal oiimpa rynnaiigm Ba aBTycT — ceHTI0paa
MeBacH numaxu. Y TykKaWszopma, mapé€ coxXMiapujaa TapKal-
TaHaup.

by ycuminuk BHUTaMHHTra Xyjaa Ooiimup. Xalnk MeOUIMHA-
cujxa THIOI TYNIHIOI XaMJa KOH OOCHMHHHM JaBojamjga KeHT
nmiaatuiaagu- bapr Ba MeBamapupaH TaliépnaHraH map-
6aT OU3CHTEPHS HH JaBoJIalIH.

Yakanga OapruHuHr Tapkubuma 230—262 me% C Bu-
TaMHHH, TaHuI, O0YEx wMonnamapu, w™meBacuza 0,096 me%
B,, 0,356 m2% B2, 0,375 me% PP, 0,67 mec% E, 172—
900 m2% C BuTamuHIapu, npoBuTaMuH P, onmma kuciotacw,.
¢bnaBoHNHM TaOKO3WI, KcaHTobunn, 4—7% oxkcun, €F, HOpP-
JOH Mojajxailap Ba MHHepan Tysinap Oopaup. YHHHT MeBa-
CHUHM WIyHOaWauruya HUCTEbMOJ Kuiaca €ku KUEM, KOHCEpBa
Talépnaca, KHceldb, BUHO XaMJa aJKOTOJCHU3 HMYUMIHUKIAp
nmaa®d 4YHKapumpJa Ba BUTAMHUHJIM CcyBiap Taléprmampga
¢bolimananunca Makcagra MyBoQpHUK Oymanwm.

Kuiina (Enaearnyc anrycrudoama). Xuiipmagommnapra
MaHCY0, OamaHanuru 8§ M KenaauraH, OYCTIOFH KYHFUDP KH-
3UJI paHTAM JapaxTAHP. ém HOBIAa Ba Oapriapu KyMYIICH-
MOH, OK KHIOPUKCHUMOH KHNHKYalap OHIaH KomJaHTraH 0Y-
nagu. baprum HamTap €KM DSIIUINCCHMOH, HaImTap MaKJIH-
la KHCKa yunu, y3yHauru 3,5—7 cm Ba 3H 0,7— 1,8 cm,
6auau 1,2 cm rava Oynmaam. ['ynm XxymoOyit xumnu, TynbaHain
6apr kynruruga 1—3 taman O0ynub xoimamran. ['yakypro-
HUHUHT TAalIKM KYPUHHUIIM KyMYIDICHMOH OK, CEpPKHIUKYaIH,
9eT TOMOHHU JESIpIH TYKCH3 Ba CapuK paHraugup. Yanruucwu
Kyaa KHCKAa MICHMOH Ba 4Y¥3WK 4YaHTJoHmaH ubopar. JaHak
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MeBacH IOMAalOK TyXyMCHUMOH, Kkarrtanuru 1 cm, s U7 cm
aBBaJ KHUNUKIM, €THITaHHIa TYKCHU3, CapHK paHTIUAHUD.
Janaru uy3uK TYXyMCHMOH, I03aKM UHU3UKYaIH, Y3YHIHTH
1 ¢m, 351 0,5 cm ra tenr. Xuiina maiima rynnalG, MeBacu
CeHTAOPb—OKTAOpPH Oifmapuiga eTHIIALH.

By ycumnuk Y30exkucToHHHHT Oapua oOxactiapuja Ta-
Ouuit xonma ycamgm. Y, alHHKca TYyKaW3op XaMzIa IMYpPXOK
eplapaa Kyn TapKalraH.

Kuitga xankK Xyxalurujga MYXHM axXxaMusTra srajup.
Y MaH3apanu, acai-miupaiu, O3UK-OBKaTIW xampaa 3Gup
MOWNIHM YCUMIUKAUDP. YHHHI MeBalapHAaH O3HK-OBKAT Ta-
pukacuma QoHgamaHMm Ba MeJUIUHAKa JOPH-AAPMOH
Taépnam MYMKHH.

XKuitinanunr 6aprugan 6o xampaa Oen OFPUKHHU, MEBAacH-
JaH WY KEeTHII KacaJluHW JaBojampja QoHgalaHuUIamHA.
XKutinanuar Gapr xamMaga NOYCTIOFUIAaH YOW mamMiiad HYAII
MyMKHUH. YnapHUHT Tapkubunma 10% rtanun monmacu Oynuo,
YHAAaH Tepu omiam caHoatuga (¢olnananca Oynanu.
Kuiiga XOCHIZOPIUTH WHINApHUHT KelWIura kKapaod ¥3-
rapud typaam. Xap O6ump TynmmnpaH 2—20 xz MeBa HUTHIITH-
pum MymMkuH. JKXHHZaHUHT MeBacHJaH KOMIOT TaWépmam Ba
YH KHJIHIOI MYMKHH. YHHHT MeBacH KaHJ[ MOJJacura xyna
O6oiinup. VYmapma 50% xap6oucysmap, 11% okcum, 12%
KJIeTyaTKka, TaHUJ MOJJajJapd Ba MHHepaln Ty3uap Oop.
IIyuunraexk, meBa tapkubuna 0,34 me% Bs 0,21 me% B2,
0,069 m2% PP, 93 wur% C, 0,23 me% E Butamuunnapu 0Y-
nanu.

Kuitmanuar Oapronapupa OYEx wMoxgamapu, 8— 12%
taHug xamaa 200 mr% C BuTamMuHHU Oop.

Tykalizopnapumusga xuinga xyna kyn ycagu. ByHnan
Tamkapu, y MYpXoK epiapjpa xXxaM Xyjma SXIIH ycagu Ba
xocun Oepanu. By doiimanum Ycumaukaan xap Tapadmama
boiimfamaHuI MYMKHH.

Xypmo ([JAumocnmupoc aoryc). Xypmogommuaapra oupng, 6a-
nmaagnuru 15—20 x kenaguraH mox-mabbanu mgapaxXTaup.
[loxmapu KuU3rMIml KYHFUPCHMOH, HOBJIajlapu TykKdaiaap OH-
JaH KomuaumraH Oymaaum. Bapru TyxyMcHMOH EKH dJJIHIC-
CUMOH, y3yHIuru 9— 15 cm, suu 3—5 cm, acocu CHUKHUK, y4u
YTKHp, aTpod¥u KHUNPHKCHUMOH TyKuajgap OuiIaH ypanras.
VeTkn ToMOHM cuBipak TyKdamu, TYK SAUIHI, MaCTKH TOMOHH
04 SIIMJ PaHTIM, IOMIIOK, CEPTYKUYATUAUDP.

Kocauabapru TyXyMCUMOH, YTKHp €EKH yd4 KHppalH,
TYKJIH, 9eTH KHIOPUKCHUMOH TyK4Yalugup. [ yJITOXH KYHFHU-
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POKCHMOH, nynbapriapu OKOpHra—4YaHTYHIH Tyjlra kKapao
TapKalTaH, YpyF4H TyJlJgapu TYFpU 4YHKagu. MeBacu oxda-
CUMOH, facTinab capuk, CYHIrpa Kopa paHriam Oymamwl.

XypMmo Mali—mwurmoHAa rynnab, oKTA0pr—HOS0pIa MeBacu
NUIIanu.

By ycumauk tabuuit xonma pecnyOJHKaAaMHU3HUHT JXKaHY-
Ouit pationnapupga, afiaukca, Cypxonmapé obnactuHuar CaH-
raprak Ba Tymamanr papé aTtpodiapujgaru HaMH Ky,
COBYK IIaMoJllap TermMaiijurad coinapupa ycaiu.

XypMo TYyHuMaIu, mMHUpald Ba Ma3ajJld MeBalapAaH XU-
cob6rananu. YHUHT mos Ba Oapriapupa TypiIW XHJI OPTaHHK
Moanaizap, MHUHepan Tysiap MaBxyaaup. IlyHuHraek, y
¥3uga TaHUJ MOANACUHU CaKJIaugu.

XypMO MeBAaCHMHMHI Tapkubuiga Kyn MHKAoOpAa KaHJA
Moxanacu, kcaHtopuna, 1,04 me% xaportun, 0,175 me%
B,, 0, 131 m2% B2, 0,415 me% PP, 143 me% C, 1,15 me%
E xamza A BUTaMHUHIApH, 0IMa KHCIOTAaCH, TAaHUJ MOJAACH
Ba naHarupga &r Oymamus.

by ycumiuunkHuUHT Qolganum XycycusTiIapuHH 3BbTHOOpTra
onub, yHu xaHyOuil palionmapumusga KymauTupum Mak-
caara MyBOGOUKIHUD.

Ku3zuauyeran (CopOyc THaHmaHmka). YHuUa karta OYi-
MaraH, Oyium 5 m kemaauran mapaxT OYnaubG, pabHOTYJIAOII-
JAapHUHT BakuJulapuixaH xucobnamanu. Bappa HoBamanapwu
cuiipak TYKIM, HUIJIUK HOBJACH SAUIHUICUMOH &EKM KHU3UI
KYHFupcuMoH Oymanu. Kyprtakmapu WUPUK, Y3YHIUTH
15 mm, ¥yTtkup, Tykcu3, Oab3aH tTyknuamp. EnOapruamapwu
HAIITAPCUMOH, KaJaMHM YTKUDP yd4au, TymuO KeTyBuM Oymamwm.
Baprunusar y3yamuru 10—22 mm, gespam 6 XKypT, alipum
xonnapna 8 xyot Oaprbamam tykauaup. Kocaua Oapru
3 Kuppanu, TYITOXHUHUHT JAHaMeTpu 2 CM, 4YaHTYHIAPH
KHcKa. MeBacu KyHOamaHrura 12 mm, aBBal CapHKCHMOH
KM3UJ, CYHIpa TYK KU3UJ PAHTIUIUD.

Kusunueran wuroHJa Tyaigaiam Ba MeBacu CEHTAOPHUHT
ypramapuga muIIamu.

Y HaMIUTH €TapiHu Ba XOCHIAOP TYHNPOKJH XOHIapxaru
mapaxT Ba OyTraszopiap opacupma, SbHH TOT 30HAaCHAAaH TO
siinoBraya OynraH epiapna ydpaigu.

By YyCHMIMKHHHTI TallK¥M KYpHHUIIN aWHUKca Ky3 ¢ac-
nupa xyaa yupoinu Oynmagu. KusunuetraH QUTOHUUAIHK

8 T. Keszean, Buramuubl B pacrtenusix [pysuun. Toumaumcu. U3a-BO
«Meunnunepeda». 1966, crp. 24.
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xycycusaTtura sra. UyHku, yHMHT Oaprujaru yuyBdM MOAJAa-
Jap xap XUJI MHUKpoOJIapHU Ynaupum KOOHIHUSTHra STraaup.

KusunyeTaHHUHTI MeBacu HOPJIOH Oynub, COBYK ypraHu-
naH CYHTr Oup 03 Ma3zanupok Oymaau. YHaaHn mypab660, KOM-
noT Ba cupka TaWépmam  MyMmkuH. Kyputmaran wmeBa
xamMpaa mapbaTuiaH CHHIMK XalJOBYM Ba OIMIKO30H HIIMHHU
SXIIUIOBYM IOKOpU cuaTiu nopu Taiéprnanuica Oymagu.

Bonrapus xank tabobGarmma 6on kacanuHu, OyHpak ToO-
MUHY Ba aBHTAaMHUHO3 KacallHKIapHHH KH3HI4YeTaH OWIaH
naBojalauigap.

KusundeTaHHMHT NUIITAaH MEBAacH OJMa, SHTap, BHHO Ba
copbuH kuciotanmapura Oodaup. ILlymumHrmek, yHZa KaHZ,
TaHu] Ba OYEK Moamnmamapu, 3GUp MOHM, TIIOKO3HUJI aMHUTIa-
JIWMH, NeKTHH Monamacu xampga 40—50 ue% A, 250 me%
C,B,P BuTaMuHIapu Ba KapoOTHHOHJJIM apajammanap O0¥-
Tajgu.

Hawsmartak (Po3a). Pecnmybnukamu3 ycuMIHKIapu ola-
Muga HabMaTaklapHUHT 13 Typu TapkKaiaraH. YJIapHUHT
xamMmacu OyTaxapman wubopart O0ynub, pabHOTyJIAOMMIIAp-
HUHT BaKHJIJIapHUOaH XHcoOmaHagH.

HabpmaTakHHHT pgespium Oapdya TypH acoCHH BUTaMHUHIH
YCUMIHKIap rpynmacura KHpaad. YJIapHUHT MeBalapu xap
XHJI BHTaMuHIapra, aiiHukca C BuUTamMuHHra xypma Ooiaup9.
BuTaMUHIapUHUHT cHpaTH XaMJa MHUKIOPH, HabMaTakjap-
HUHT JCHUII IIapOWTHTa Ba MEBAaJapUHUHT ETHIHII Japaxka-
cura Kapab y3rapub Typanu.

HabmaTak TypiaapuHUHT unuHaa xap tapadiuama TYIHK
ypranunrannapugan UT0ypyH (Po3a xanmna) xampga Pen-
YeHKO HabMaTaruaup.

®enuenko HabMmataru (Po3a ®Deguenkoana). VY saxumu
TapakKuil 3TraH, GamaHniauru 3—6 m KelaguraH, OUp KaHUa
HyroH mosnapra odra OynraH, THUK YycyBYM Ba mox-mabba-
Japu TapBakaWjaraH YCUMIUKAUD.

IloxnapuHUHT TNYCTIOFUM KYHFUDP paHIIU, HOBJIalapu
SmuJI €KUM SMHICUMOH 04 Xurap paHrauaup. Hasmartak-
HUHT [IOXJapu CEepPTUKAHIM, THKaHJApH d3ca KaTTHK, HHUPUK,
10— 13 mm xarTranumkna, ¢H TOMOHra Kaparangup. bapraapmu
5—9 Ta, Oup 03 maran, yCTKH TOMOHHM KYK SIIUJI, OpKa TO-
MOHH 0Y SIIIUJI pPaHTJIU. Yaap TyXyMCHMOH, y3YHYOKPOK EKH

9U. BeixoaguneB, E.c. HukunTtunuuna, /Ilukopacrymmne BHTAMHHOHOC-
Hple pacteduss Kwuprusum, @Dpynse. H3a-so Kunprusckoro d¢uaunana
AH CCCP, 1947.
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nespiau omanok, y3yHauru 10—30 mm, »>Hu 8—20 mm ra
TeHT. Xap HMKKajla TOMOHHM XaM KaM TyKiaum €kum OyTyHmai
Tykcuszaup. bapr ykmapu ceptyk, ©Oab3aH Tykcu3, atpodu
appa THOICHMOHAHMpP. ['yJTOXHM OK €KM NYWTH paHTIH, IHa-
MeTpu 5—9 cm ra tenr. I'ynraru TYK KU3UI, 3TAOP, TYXyM-
CUMOH, nuametrpu 2—3 cm Oynmanu. v KaTTUK TYK4YaCHMOH
O6e3nmap OMIaH KONJAaHraH TYKJIW EKM TyKcu3aup. MeBacu
HUPUK, Y3YHIUTH 5 cM, Y3YHYOKpPOK, alipuM xonjlapaa ayma-
noK Oymanu.

HabmaTak uOHp — aBryctiappaa TyJdJgaiau Ba HIOIb —
ceHTAOpD o¥mapunaa MeBacu NUIIAagW. Y OYHK MalgoHIapaa,
TOIINM XOoWlapna, Kypub Konran papé ¥y3anmapupma, apua-
3o0piapna xamMpaa TOF &H Oarupiapujaru kxodimapaa Tapkal-
rauaup. Habmarak, ailHMKca 00JacTHapUMHU3HUHT TOFIH
palloHnapuna Kym yupaau.

Hapmarak MmeBacu éppamupa aBUTAMUHO3 KacCalJHK-
Japu naBoiaHajnu. Y sHa 30THJKAMra Kapmu XaM HIIja-
Tunaau. MeBacugaH 4Yod mamiua® wWUYHIca, OJAaMHH Kaus-
THHH sSXWuixaau. Y BUTaMHuHIapra 0ol Oyiaraniauru ca-
0abnu, Tabuuii NONTMBUTAMUHIU JOOPHU-AapMOHIap HIIald
YUKapUImIAa KyJITaHUJIAAH.

Habmatak meBacunma 1500— 1800 me% C, 8—14% xaHn,
3% tanunp, 8—10% mnmexTHHAM Moaganap, 15— 18 me%
kapotud, B,, B2, PP, K, E Butramuunnapu xamza A npoBu-
TaMUHN MaBXyaaup. LlyHUHrAek, TMMOH Ba OJIMa KHCIOTa-
napu, 03 MuKAopaa 3bup Moiu, GprmaBoumap Oymamwm.

EBBoiim onma (Manyc cueBepcun). PapHorymgommapra
kupyBuH, Oamamgnuru 10 m ra eranuraH, mox-mabbamapu
NUpaMHUIACUMOH OYyJiraH, MyCTIOFH OY KYJ paHT, TYK JKHTrap
paHr €xku capuK KYHFUPCUMOH paHrium gapaxtiup. Dbappa
HOBJAAJapu SIMIMJICHUMOH XUTrap paHTIH, TyK4alu Oymanwu.
V3yH HOBHasapupaaru Oapriapu 4y3WK TeCKapH TYXYMCHMOH,
yd4 TOMOHH TopairaH, yTkupaup. bapr ugerum appa Tumcu-
MOH, 0ab3aH TYKMOK THIIJIHM, AaCOCH INOHACHMOH Topaiiras,
YCTKM TOMOHHM TYKCH3, MapKa3uil TOMHpYalapUHUHT MAaCTKH
KHCMH OWp 03 TYKIHW, KYyJI paHT, Y3yHIUTH 5—7 cm, D3HH
2—3,5 cm ra tenraup. Tynrynu 3—S5 rynnu, Tyaum HUpPHUK,
nuameTpu 2,5—4 cm, rynbaHan Yaiakam TYKJIH, Kocadabapru
HAalITApDCUMOH €KHM y4 KHUppaJM HAWTAPCUMOH, Y3YHIIUTHU
0,5—0,6 cm, sum 0,3 cm, OK uyajgkam TykKuajgap OHIaH KON-
naHral. ['yaToxu o4 KM3MJI paHrau. MeBacu IOMalloOK SCCH,
alipuM malTinapga KOHYCCHMOH, TYpJHM XHWJ paHTJIH Ba KaT-
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Tanukga Oymaxaum. YpyFu TYXyMCHUMOH, JXHrap paHTIH, KaT-
Tanuru 0,7 cm, 251 0,5 cm kxenanu.

EBBoiim onmMa anpenb—Mail oWmapujga rynjgaigum, Me-
BacH aBryCT — CEHTA0pHa NHUIIAAH.

By ycumnuk tor &H OGarupnumkinapupma kynmaab yupaiign.

EBBoiim onmMa MeBacugaH miope, NOBUIJNO, Mypab0o, KOH-
cepBa, KOKM TalépnaHaxau. ByHpmaH Tamkapw, KOMIIOT, JH-
MoHaanap wumaab uYuKkapumpga yHAaH (QoHmamaHuIanm.
EBBoiin oniMa ¥3MHUHT Ma3acu, TabMH, Tapkubugaru MOJ-
JaJapUHUHT MHUKJAODPHU, Xa3M Oynumu OuilaH MaZaHUN onMma-
daH KOJUIIMauIm.

EBBoiin onma MeBacuHUHT Tapkubuna, 10— 13% kann,
3,18% mnextuH, 0,3—0,5% asoraum moagmanap, OYEK, TeMup
Monaacu, 03 MuKmopaa sdpup moim xamaa B], B2, PP, C, E
BUTaMUHJAapXU Ba KapOTHH MOAAaCHU MaABXYAAUD.

Toroaua (IIpyHuc corguaHa). PabHoryngomnapra
KUpyBYH, napaxT &ku Oyramapnan ubopar O6ynub, GamaHpx-
JUTU 2—6 M Kelagurad, THUKaHIW € HOBAAllapu TYKCH3,
JKUTAppaHTCHUMOH KH3WIAHMP. YCYBYM HoOBmalapjaaru Oapr-
napu KUYHK €KM Hupuk, karranura 4,5—5 cm, 3an 1,8—2,1cm,
TOp DJJUIMIICCUMOH, aCOCH TOp HOHAacUMOH, TYKCH3 YTKHUD
Tuman, 6ab3aH THmIapu Oapr KHprForura kapab kalipunaran
Oynmangu. ['ynnapuHUHT JguaMeTpud 2 cm rada, MeBajlapu-
HUHT KaTTadurud 1—2 cm, Typiu XHJ IAKJIJIH Ba PaHTIUAHUD.
Hanaru 0,9— 1 cm y3yHnaukpa, oBall €KM TYXYMCHMOH CHIJI-
nuK, 6av3aH Oypumran O¥ymanu. VY MapT— ampenab oina-
puna rynnaiiiu, MeBacH HIOHb—MHIOJJAapAa HHUIIATH.

Toronua TomkeHT Ba CypxoHgapé obiacTIapuUHUHT TOFIH
palloHIapuHUHT Jap€ coxXuijapujpa, HaAMHU eTaplu KOM-
napna, coinapna, muMonuid € Oarupiappa, 6ab3aH TOWIH
eprapaa yupaiiaum. YMymaH Oy YCHMIHK JEHTHU3 CaTXHJIAH
800—2000 m OGamaHIWUKAATH JXKXOoWiapaa TapKalTaHIHUP.

Toronmua MeBacHmaH TypiAW MakKcagiaap yuyyH ¢oipmana-
Hujagu. YHAaH Mypa6060o, KOMIOT, KOHcepBa TalépliaHanu.
MeBacu Xynauruua Ba KypHUTHITAaH XOJJa HCTEBMOJ KHIHU-
HaJW XaMJa TypJu XHUJI OBKaTiapra conub ednmanu.

Toronya meBacWHHUHT Tapkubuma 5— 10% KaHO, NEKTHUH,
TaHUJ MOJAJaJapH, JHUMOH Ba OJIMa KHUCJIOTalapW, MHUHepal
ty3nap, B|, C BuTaMuHIapum XxaMpma KapoTHH Oymanwu.

Ayvaana (Kpartaeryc moHTHka). By ycuMiauk mox-mal-
Oanu, TuxkaHcu3, Oamanpnauru 10 ¥ va Oymaguran pabHOTYI-
JONITapHUHT MeBaJlW BaKWiImapugaH xucobmamagu. bapru
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KYK SIHUI, yCTKM Ba OpKa TOMOHHM CHHpak Tykdaiau, WHUPHUK
Gaprmapu Tykcuszaup. bapruHuHr O0yiu Ba 3HH Jespiau Oup
XHJI KaTTanumkpa. bapr6bangum smporummaH 3—6 Mapra KHYUK-
pok, poM0O EKM TECKapuW TyYXyMCHMOH, aCOCH KEHI NMOHAaCHMOH,
5 G6av3an 7ra OynuuHran Oymanu. Tynrynum 3ud, OuUaMETpH
3—S5 cm, Tyk4yanapu daikamubd KeTraHAuUp. YHHHI Koca-
yabapru y4 KUppanu, TYIATOXKHHHUHT AuaMmeTpu 2 cm. Jyma-
HAaHUHT MEBacu HHUPHUK, fHMaMeTpH 3 cm rada, cCapuk €KH TYK
CapUK paHIJH, y4d Ba MeBa OaHOU TOMOHHM OHUp 03 sAamai-
rai, 2—3 naHakyaiau, €H TOMOHHU CHJIJIHKIUP.

Aymana uWoHOa Trynnaiigum Ba CEHTAOpAa MeEBacH Fapk
O0ynu6 mumanu. Y Tomaum XaMpaa KypyK koimapma, 6am3aH
Maliga maranaiau KosJUKIapnaa, skKa-skka, TYO-tyn Ba aipum
Xonnapaa AYynaHa3opiIapHHU TAIIKHUI 3TajaH.

dymana xxymga mMa3zanu wMeBa Oyaumb yHOAH JH3CHTE-
pusHu naBonampaa ¢oigamanunagu. YexocrmaBakus MeOH-
HqUHAacHJa AYyNaHAHUHT 0ab3W Typlapu KyJa KaAplaHaAH.
VYnap KoH OOCHMHHHU NaBoJalauraH AopH-ZapMoH cudaTuga
HIITAaTUNAgH.

Adynana nanaruna 6— 10% é&r, okcun, meBacuna 15—20%
KaHJ, TAaHUJ Ba KBEPIHTEH MoOAJxalapu, KpaTeryc xampaa
onMma kumciortanapu Oymagum. Iynunarpex, 0,036 mr% Bbs
0,075 m2% Br, 0,128 me% PP, 45,3 m2% C, 0,27 me% E BH-
TamuHIapu xampaa 4,07 me% xapoTuH Oynmanmwm.

KoBap (Kanmmapuc cmuHo3a). by koBapaomuapra Owu[,
kyn dunnuk €rub ycyBuum, O6yium 2,5 m ra eTanuraH, TMOACH
IOMaJoK, YH3UKJIH, TYKCU3 EKH CapUK OK Tykuaigap OwuyiaH
KomiaHraH Oymanu. Bapru smunn, roManok, TeCKapu TyXyM-
CHUMOH, y3YHIHUIH 5—6 cm Tykcu3, 6ab3aH KaM TYKJIH, KHCKa
6aprbaHIIUAMD.

KoBap €H OapruamapuHUHT KaTTaauru 4—7 mm, Capuk
paHrauM, Oup o3 sruaraH tukauaup. [ynum OGapr KynTuruna
ypHamub, 5—8 cm kaTTanmMkaga OK paHrau Oymanu. VYHHUHT
MeBAacH TeCKapH TYXYyMCHUMOH €KHM y3yYHYOK TYXYMCHMOH,
oyiu 2—4,5 cm, sun 1,5—3 cm xenagu. Ypyru OyHpakCHUMOH,
KYyHFUp paHrau, 3—3,5 um Oynanwm.

KoBap mail — uwoHb olfinapuna rynnaiiau, MeBacu UIOJIb—
aBrycrtiaapja MNUIIaAH.

KoBap Oerona yTmapman xucobnauub, #Hyn uvernapuna,
TeMup Hynm arpodmapmpa, mapé KUPFOKIApHAATH KapIUK-
mapaa, 3CKH ToMiIapja, JalMHKOp MaHIoHIapxa ydpalnau.
Y Cupnapé obnactuauHr 3omMuH Ba JXusszax paloHmapu-
HUHT 4y, agfup Ba TOF 30HACHHUHT TAacCTKH KHCMJapunua,
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Camapkann, Kamkanmapé, Cypxonmapé Ba Oomka obmact-
JapHUHT KYNTMHa eplapuja ycaau.

Pecny6nukamMu3HuHT ©0ab3u palloHIapuaa KOBAPHHUHT
MEBAaCHHH IOJH3 DKHUHJIAPU CHHTapH Kymnmad HUCTEBMOT KH-
nmagunap. YHUHT FyHYa Ba MeBaJapHHH XaMJa JHIN KyKa-
pub® YMKKaH HOBJIAJapUHMU 3HMpaBop cudarupa wumIaTHICA
0ynaau. KoBapHUHT ypyFumaH €F ONMII MYMKHH. Maxaniaui
axoJud KOBap MeBacH OMITaH TypaM KacallUKIapHHU, KyMlia-
JaH MUIJIK Ba TUII OFPHUKJIAapHHM AaBonaiiaunap.

KoBap mMeBacu Tapkumbuma rrnwko3un, 12% kaHg Mon-
JacH, MEKTHH KHUCIOTAacH, a4Y4uK MOAJAa, MUHepanx Ty3 map
xaMaa Kym MuUKgopna, spHU 56 me% C BUTaAaMHHH, Tp- BUTa-
MuH P, mamaruma »5sca 36% é&r Oymagum. VYHHUHI HIJHU3HUIA
KanmapuAuH alkalougu 6op.

Ury3ym (Comanym Hurpywm). Utysymagommnapaan O0¥ynuo,
Oup HUIIHMK, NOSACH THK, alipuM Xxonnapnaa &rtubd ycyBuw,
acocumaH Oomyuald HOBRAaJTaHTaH, TYKCH3, MOSACHHUHT y4 TO-
MOHH Oup 03 TyKYaldW, NacTKH KHCMH Ba HOBJAalapH IHU-
JTUHJIPCUMOH, I0OKOPHM KHCMH SINAHTaHPOK NHIMHAPCHMOH,
OamaHanuru 75 cm rada keinaguraH yramp. bapru TYK smwui,
Yy3yHYO0K TYXyMCHMOH IIakjjaa, YyprTacuaaH yuura kKapab
CUKHIUO OOpyBYM, YETH THUNICHMMOH KHpPKHWJraH, 0ab3aH Oy-
TYH, y3yHauru 3—7 cm, 30U 2—4 cm OYnub, Tyxam Exu
alipuMm BakKTinapaxa Oup 03 Tykamaup. ['yJITOXH OK paHTIH,
6—7 Mmm KaTTaldMKIa, TYXyMCHMOH HamTap MIakjija,
TallKd TOMOHHM KHCKa Tykuajap OHIaH KONJAaHTaH. YpYFH
cCapuK paHriu, OyipakcuMoH O¥ymanu.

UTy3yM HIOHb — HIONJA TyJIalau, HIOJb — CeHTA0pna
MeBacHu HNHUIIAIH.

Y Oerona yT 6ynub, Gormapaa, MOJHU3 SKHHIAPU SKHJIA-
nuraH MaWngoHnapna, napé Oyitmapupma, maxTta SKHITaH ep-
mapaa Kym TapKaJTaHIHP.

C. CaxoOuagnanHOB MablIyMOTIapura KaparaHIa, HTYy3yM
VYpra Ocué XanKJIapHHUHT JOPHUBOP YCHUMIHKIApUAAH OHpHU
0ynmuO, yHUHT Oapru spajlapHH JgaBojampga, OO OFPHKHU
Konaupumpaa, OapruHuHr mapbaTtu 3ca xapoxaTiaHraH
6ypyH Ba OFPUraH KYJOKHHU AaBojallja WIIJIATUITaH. YHUHT
MeBacu KYypuUIl KOOMIUATHUHHU SAXUIUTaWIU.

Uty3ym Bbonrapus xank Tabobarmpma acal® KacaladauK-
TapuHH, KyEHUYMKHH, OOm OFPHUKHH XaMJa YHINIKOHHH JaBO-
Jampga KyJaJlaHulagu.

By yCHMIMKHHHT SXIIM NHIOITaH MEBalapHHH oOJamiap
kynnabd uctepMos Kumaaauiap. MTy3ym wMeBacu Tapkubupna
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CaJlOHMH ajdKaJOWIM, CalNoOHWH, KaHjJ, nekTtuH, 7— 10% Ta-
HUJ Monnanapu O0ynanu. UTy3yMHHHT HNHIOITaH MEBAacH BHUTa-
MUHIapra xyna 6oi Oymagu. Y 85 me% A Ba 1630 me%
C ButamuHigapunHu caxkiaaull by ycumnuknapparu C Bu-
TaMHUHUHUHT MHKJIOpPH KaTTa Oaprium KopakaTtra HucOaTaH
3—4 mapraba 3uUEIPOKIUD.

Kyra (Tuda narudoaua). by ycumauk ty3roxknommnaapra
MaHcy0, Oamanpnauru 180 cm ra eranmuraH kynm HuInIHK YT.
bapru spuM UMIMHAPCHUMOH, Y4 TOMOHHU AESIPIH SCCH, IHH
4,5— 10 mm, yaHruum Ba ypyFuu Tynryiamnapu Oup-6upunan
3—8 cm y3oknukama Typaau. YaHrum TYNryaJlapuHUHT y3YH-
aurun 35—40 cm, s 0,9— 1,2 cm ra TeHr. YpyFuuiapu e€THUII-
raguga, 350 0,8—2 cm OYymagura”, TOp UUIHHIPCHMOH, TYK
KYHFUP PaHTIHIHD.

Y HIOHb — aBTyCT OWJapujga rylnaam Xxamjaa ypyFu MHHU-
mangu.

Kyra O0TKOKIHK Xo#mapna, Tykaiizoprapma, Kyanapna,
napé€ KUpFoKjlapujaa ydpauiu.

KyranuHr kpaxmanra 0oif ungusmosicujaH TaWéplaHTaH
YHIAH Xap XWJ TaoMJap NUmMupumpaa ¢poififaraHum MYMKHH.
VHuHr tynrynnapu €paamMujaa  Xap XWJI HUPUHTAM sipanap
JaBOJIAaHATH.

By ycumnukaumHr wunpumsnoscuma 7% kuaerdatka, 54%
kpaxman, 11,5% xampg, kYo MuKxopjga MHHepand Ty3iap Oop.
Bapruga 210 me %, €m mosicuma 100 me % C ButamMuHH OF-
Tajgu.

Tapoxkoom (Bpomyc mantonmae). bup iunnuk, 6amanmg-
auru 40—60 cu xenmaauraH, OOMOKAOWJIApHUHT BaKUIJapH-
IaH XucoOmaHanu. YHHUHT MOsicH THK éku OYFuHmapra OYyau-
HUO YcyBYM, TyKcu3 €ku Tyknu Oynanu. bapr Gannu Tykuanw,
0ab3aH Tyk4yacu3nup- bapr rtumuacu 3 cm y3yHIHKHRa, Ke-
cukcuMoHAup. bapru kamamu sccu, KMcKa Tykuanu. P¥-
BaKM CHKHK, KaTTtanuru 10 cum kemaxum, HOBRAadalapu Fagup-
Oynup, Tyknuaup. bomoru y3yH4ok HamTapcumoH, 6— 10 Ta
ryanu, 4 cm rada y3yHIUKIA, YTKHp KuUppaiau Oymanu.

Tapokbom Mait oiimma rynmailaum Ba HIOIAAa YPYFU €TH-
manu. by ycuMnuk agup Ba TOF 30HAJapUHHUHT ypTa MHUHTa-
Kacuraya OynraH Kypyk Ba ToF ¢&H Oaruprnapupga kymualb
TapkairaH Oymanu.

Tapokbom Kopamoniaap xamzxa Ky#-d4kuiaap y4yH
IXIIN eM-Xalrak xucoOlaHagu. YHUHI TaHa KHeMHIa Xap

10 A. I'peccreiir, PacTturenbubie pecypchl KaBka3sa, Baky,
U3n-Bo Aum Aszep. CCP, 1946, cTp. 254.
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XHJ OpraHUK MoJjJajlap Ba MuUHepan Tysaap Oop. Y ryn-
gdam paBpupa y3uga 175 me% C BUTaMUHHMHM cakJaigu.

Kyurupoom (Iloa 6ya6o03a). by Oomokmommnapra oum,
Kyn HHUINHMK, CepHIOX MOSIJIU, THK YyCYBYH, CHIIIMK Ba TYKCH3,
0yiiu S0 cm raya eraguraH ycumiuukaup. bapru Kamamu,
oup 03 ypalraHpok, Tykcus, atrpodu raaup-6yanypaup. Kyu-
FupOom pyBakMHHUHT Yy3yHJIUTH 6 cm ra etubd, Tym xoiya-
magu. YHHHT HOBJacu  raaup-Oyayp, Oomokduamapuua
4—7 ta rynu Oynangwm.

V anpenps oiuga rynnaigud Ba HIOAAA ypyru NOHIIAAH.

Kyarup6om pecnyb6nukamMmu3 oOnactnapuHuHr Oapuya
paliOHIapUMHUHT uyna, aaup Ba TOI 30Hajlapujaa KeHI Tap-
KalaraH. Y 9opBa MOJJAapu Y4YyH IOKOPH cH(}aTIH eM-Xamak
ycumuuknapuxan Oupupup. baws3m MabrnymoTiapra Kapa-
ragga EruHTapYHIUK eTapiu OynraH Huiamapw, YHHHT Xap
rekrapunad 400 xe xamak onum MyMKHH. by ycumnuk rtap-
KuOu Xap XMJI OpraHUK MOJAJajlap Ba MUHepall Ty3japra 0oi
o0ynmu6, 9% mnporeun, 1,5% &ér, 35—40% kieruaTtka MOJI-
Jajgapu xamMpa Oapruga JCUID IMIApOUTHUTa, PHUBOXKIAHHUII
naBpura kapad 88—330 mr% C ButamuHu Oynmanu.

Orkyuok (Pneym ¢Pueounec). by kym HUAIUK YyCUMIUK-
HUHT TOSCH acoCHJIaH CepHOBJXAa Ba CHJUIMK Oynub, Oyiim
50— 100 cm xemapuraH, OOMOKIOMJIAapHUHT BaKHJIJIapHAaH
xucobnananu. bapr maBum cunnmk Ba Tykcu3. bapr tungacum
KHCKa, yTMac, Oapru KYK SIIHJI NOSCHHHUHT HH 4 mm Oyna-
OUTaH, 4YeTH YTKUp ranup-6yayp Oynaud, Oomokyamapwu
y3yHYOK TYXyMCHUMOH, KaTTaluUrud 3 mMMm Ta TEHTIAUD.

OTKYHOK Mal o¥upa rynnaijau, uwiajgaa ypyru nuiajgu.

By ycuMmnuk kynuHYa agup Ba TOT 30HACHUHHUHT ypTa KHUC-
Muraya Oynaran Kypyk €u Oarupmnappa yupainu. Y dYopBa
MoJIJgapu ydyH eM-xamakiup. OTKYHOK TaHAaCUHHUHI TapKu-
6una 2,6% é&r, 8% mnpoteun, 32% xkuneyarka xamga C,Bi Ba
B2 putamuunapu Oymamu.

Paur (Kapexc maxucTuiuc). by {ycumnauk OyiiH
30 cm xenajnurad, aXUPUKCHUMOH HJIJIU3NOSIJIM, XJOJAOLIIap-
HUHT BaKujgapujaH OUPUAMP. VYHHUHI NOSCH aHUK KYpHH-
MaWaMran yd4 KHppajld, CHJJIMK, aCOCH KOpa KYHUTUp paHIIH
Oynanu. bapronapu oMok, sccu €ku ypanran, sHH 1—2 mm,
Oup o3rmuHa OypMa Ba ragup-oyayppokaup. bomoxuyamapu
y4 KHppalu TyXyMcuMou Oomoknaum ubopar.

Panr ampenga rynunaiiau, vuoHAa ypyrialau.

Y uyn, agup Ba TOr 30HAjJIapuja Kym TapKaaraHjgup.
Panr spra Gaxopna kykapu® YUKHO, dYOpBa MOJJIAPH YUYyH
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AXIIH eM-Xallak YCUMIHKJIapAaH XucoOimaHamum. YcCHII
MapoWTUTa, PHBOXIAHWII JaBpura Kapad, yHHHI TaHacCH-
HUHT Tapkubuga 46% a30TcH3 IKCTPAKTHB MOJJalap XaMmaa
125— 142 m3% C ButamuHH GOpIUp.

Kamum (IIparmurtec xkommyHuc). by xyn iHunnuk,
HIMU3NOSNIN, yCUII ImapouTtura kapab, Oyim 2—4 m raga
eTagural OOMOKIOMIJIAPHUHT BaKHJJIapuxan Oupunup.
YHUHT TOSCH THK, TYKCH3, CHJIJIHUK Ba WH4YM Oym OYymamm.
Bapr Gamam Tekuc, GapruHuHT 3HH 5 cm. Tyurynmapu py-
BaKCHUMOH, y3yHuuru 50 cm O0ynunb, mactkm OYFUHIAPH TYyK-
nunup. bomokuanapunuHr y3|yHnuru 9— 15 mm ra TeHr.

Kamum wmionp — okTabpnxa rynmaiigm Ba ypyriaaWgu.
VYV apuk Oyimapupma, napé KUprokiapuma, Kya atpodiuapunma
xaMJIa TYkKaWi3opinapaa kym TapkaiaraH. bab3aH TOFHHHT
ypTa MHUHTaKacuja xaM yupalju.

V3b6ekuctonnma Kamumsopiaap 3apadpmon, Cupmapé Ba
Amypnapé Boxanapupna yupanau. Tykazopiaapaa ycaguras
KaMHUUI30pJIapHUHT Xap TrektapupaH ypraga 10— 15 ToHHa,
6ap3aH 50— 100 ToHHa XOCHJ OJHII MYMKHH.

T. Tayb6aeBHUHT MabJIyMOTIapura Kaparanpa, Y30eKwHc-
TOHJAAru KaMHUII30PJapHUHT MalIoOHM 1 MUIIHOH TeKTap
naH optukll Ymapman Typam Makcaanappa ¢oHgamaHuI
MYMKUH.

Kamum xopamonnap yuyH Gaxop d¢aciaupa sAXIIH O3yKa
VecuMnuknapugan xucobnanagu. E3 madituma xaiiBoHIap
ylapHHHT OapruHu eWam. By ycumMmaukmapnan okopu cudart-
JU cujocyap TaWé€puam MYMKHH.

KamMum opraHmk Moapmalapra Ba MHHepal Ty3jlapra xynxa
6o¥aup. YcHImI mapoOWTH Ba PHBOXJIAHHII JaBpiIapHTa Ka-
pa6, yHuHr Tapkubupgaru C Ba A BHTAaMUHIAPUHUHT MHKJO-
pu ¥y3rapub typanu. baxopmpa Oy Vcumiumk Tapkubupga
500 n*r%, ky3mga sca 100 me% C BuTamMuHuM OYmanu.

Kamum C BUTaMHHUHHM OJNHIIJaru MaHOamapgaH Oupu
0ynub xucobnaHagu.

Yupoiisu topoH (Ilonmronym Hutenc). by Topongom-
napra oun, Oyim 65 cm OynaraH HIAM3NOSNNN, KYyN HHIIUK
¥y yeumnukaup. ¥ Tomkenr, daprona, Camapkang, Kam-
Kagapé obiacTIapHHHHT TOFIM paloHIapuia, JEHTU3 caT-
xugad 1800—3000 m OGanmaHmnukagaru >ouiapaa Ycamd.

N T Tayoaesn, B xku: IlondesHsle JAHKOpacTymme pacTeHHs Y3-
oexkncrana, Tamkenr, U31-Bo «Pan», 1968, crp. 86.
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Uupoiinu TOPOH HIOHB — HIONJa Tynnad, aBrycrga ypyr-
nmapu numaau. by YCUMINKHHUHT HIIU3NOSICHIAH KaIHM-
naH ¢oiigananu® kenranmap. Y sSpaHHU JaBoJaWgUraH Ba
KOHHH TyXTaTagWTaH XyCyCHATra sragup. JU3eHTepUSHH
JaBojlalmljla MIIJAaTHIALH.

by ycumnuk ungumsnosnapuHUHT Tapkumbmaga 13—21%
TaHU]J MOJANACH, TAalIOTAaHMUH, TajJo KHUCIOTAacH, Kpaxmar,
OKCWI, mang mompmanapu xamaa 10 me% C ButamuHu 60p-
nup. bapruga »sca 6y€Kk Ba MEeKTHHIM MoOJJanxap xamia
150 m2% C ButamuHu Oyianau.

Karpanru (Centuc xaykasuka). by kalparoupommuapra
KHpYBYM Oyiim 25 m kemaaumran 1mox-mabbaxm gapaxr.
IMoxmapu KYyHrup €Exu KU3FUI KYyHFUpcuMmMoHAup. bapr
Oangum 5—7 mm y3yHnumkaga Ba Tykcuznup. KarTpanfu sAn-
pOFUHMHTI y3yHiauru 3—7 cm, 3HU 2—3 cm, TYXYMCHMOH,
YTKHUpJNamrad 4eTH THIOICHMOH, acOCH MOHAaCHMOH, YCTKH TO-
MOHH TYKCH3, OpKa TOMOHH TYKJHW Oynanu. YHHHT Tyligapu
TyKCH3 TynbaHAMJa ypHamraH, Katraanuru 1—2 cm. MeBacu
IyMalloK, TYK capuk paHrauaup. JlamHaru OypHIITaHPOK
Oynanu.

Karpanru ampenpa rynjgaiam Ba CEHTsAOpAa MeBacu IH-
maau. by ycumauk aaup Ba TOF 30HACHHUHI YpTa KHUCMHU-
Jaru TOWINU >Kolnmappma, waraaau epiaapaa ydpanau.
VYV aitamkca, Kamkagapé Ba Cypxonmapé oOmacTIapUHUHT
TOFIU palloHIapuaa KyO TapKajraH.

KarpanfruHu o3uMK-OBKaTra Kymub wumiaarca Oymanu.

KaTpaHFMHHUHT MeBacH IWHPHH OYynubO, YHU KYPUTHITaAHH-
naru yHugaH OyFaod Ba apma yHJIapura apajnamTupuOd, HOH
énum, nedyeHbe TaWépiam MYMKHH.

KaTpanfu meBacu y3uaa Kynm MHUKAOpAa KaHI, Kpaxmal,
opraHuk kucnotaixap Ba A,B,C BUTaMHHJIAapUHHU cakKIaijgw,
maHaruga 3ca OKCHN Ba &F Oymanw.

Epuoii (I'eym kokanmkym). by ycumnuk kyn HuIIHK,
YypManioB4Yu WYFOH HIAU3NOANU OYnub, MOSACHHHHT OallaHJ-
auru 70 cm xeamb, KMCKa Ba y3yH TyKdajlap OHIaH KOIJIaH-
TaH, PabHOTYJJONIIAPHUHT BaKUJJIapHAaH OHUpHUIUpP. YHUHT
UAAu3 oxau Oapriaapu y3yH OaHANHM, JNHPAaCHMOH OHp 03
yiunran, marcumon Oynuuranxump. Hlakam Teckapu Tyxym-
cUMOH, €H Oynamanapu YTKUp, yIapHUHT coHH 1—3 XyoT,
Hupuk mKkku OapaBap KaTTaluKJarm THOICHMOH Oymanu.
Oxupru Ba HKKHTa €H OYynmHManapu, Oomkamapura HucOa-
TaH KaTTapokaup. [los Gaprmapum Kucka OaHminum, acocurada
y4 Oymakka KHpKUJITraH, YTKuUp Oymaknu. [yauHUHT nua-
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MmeTpu 1,5 cm, THK TypaguraH y3yH Ba HHTHYKa Tyla0aHAIH
Oymagu- I'ynToXW 04 CapWK, TECKAapH TYXYMCHUMOH &KH dI-
JUICCHUMOH, TapBaKaWmaran. VYpyFH TecKapu TYXyMCHMOH,
Oup-Oupura yTubd KeTraH Ba KalpuJTraH Tykiap OuIaH KON-
JaHTaH.

Epuoit maii o¥imma rynnal, HIOHb — HIOJJA YPYFU €THU-
maau.

by ycumnuk Gormapna, #uynm atrpodmapunma, mape KUp-
FokyJapupma tapkaiaran. Epdoii TomkeHT 0o0TacTUHHHT TOFIH
palioHnapujga KYyOpoK yupalju.

Epuoli pgopu-mapMOHIMK XyCycCHUSATHra XaM 3ra. YHJAaH
Tafiépnanran kuéMm Ba mapbatr EpraMuma JOHU3CHTEpHUSA Ka-
CaJIMHHU JaBOJall MYMKHUH.

EpdoiiHuHT TapkubOuaga xap XHJI OpPTaHHK OHMpUKMalap Ba
MHUHepan Tys3aap kynaup. 10—25% TaHujx Moajgacu, cMmoia,
TIIOKO3HJ, 03 Mukaopaa s¢up wmoim (0,03—0,08%), my-
HUHTIeK YHUHT Oaprugma 137 n*r% A, 117 me% C BuTaMHUHSA
Oynmanmm.

Anxup (Pukyc kapuka). Japaxtcumon Oyra 0yau0,
6amangnuru 4— 10 x rava KejgaAuWraH TYTJONIJapHUHT Ba-
KUJInapujaaH XucobOlaHagu. YHHUHT mox-mabbamapu 04 KyJ-
paHr, 6appa HoBAadalapu TyK OHJIaH KONJaHTraH. AHXHUp-
HUHI KypTaru KHCKa, JOyManokKk OYynu6, OaprOaHAMHUHT
y3yHIUIHM 3—5 cM ra TeHr, garal Tykuainuaup. bapru nyma-
JIOK TYXYMCHUMOH, acocu OHp 03 CHUKHUK, yuyd yTmMac EKH ¥T-
KHPPOK, MaHXacUMOH Oem OVymaknu. Bymakmapu TyXyMcu-
MOH €KH y3yHYOK, YCTKM TOMOHH SIIKUJI, OCTKM KHCMHU 3Ca 0Y
SIMWUJ paHraW, Oapriapu KHUCKa JOaFajl Tykuyajgap Ouian
KoniaHraH. baprununr ysyHauru 8—20 cm, 3HH 6— 15 cm
Oynmanu. TynmMeBacu mumraHga capuk €KH KU3HICHUMOH KO-
papoK Tycra KHpaiH.

Amxup amnpenp oWmnga rynnab, HIOJb— aBTyCT oifna-
puxa TynMeBalapu MHUIIATH.

AHXUp MajZaHMH Xoaxa Kyn YycTUpUIAJUTaH YCUMIHUK-
napnan Oupupup. Jlexun y &BBoiim xonma CypxoHpapé
ob6mactuauHr CaHrapnak NapéCHMHHHI 4alm KHPFOFUIA XaMpaa
Kumryr mpapécuHuHr yHr coxuiaupa JneHrus carxugan 900—
1700 (1800) m OGamaHaNUKIAru XoWinapnaa yupaiigu.

AHXUPHUHT CYTCHMOH IWIHMpacH Kaj, cyrajia, TeMHUpPATKHU
xaMJa I03JarW CHU3JIOFHYJIApHHW JaBojalljga HWIIJATHIAIH.

AHXHpP IOKOpPU KaJOpHUANH XyJga cHGATINd Ba TYHUMIH
MEBaJlll YCHUMIJHKIAp KaTOpHUAAH KOWH osagu. VYHHUHT TYO-
MeBallapHHUHT Tapkubupma Kyn MHUKAopaa ¢pykros3a Ba
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TrI0K03a, MHUHepal Ty3iap, QUIOMH MOAZacH, TUMOH, OJIMa
xaMJa cupka kucrotamapu, A, B, B, Ba C BuTamMumHIapu
OYynmanu. AHxup OapruHUHT Tapkubumma wMail olimma 59—
183 me %, uwnga 333 n*r% Ba okTsa0pp o¥mma 123 xr%
C BuTaMuHH Oynanu.

CanuukyTt (TanukTtpym w™MuHyc). by ycumauk alukro-
BOHAOMIJIAapra KHUPYBYH, KYyIm HHANHK, mosicHu cepbapriwm,
TYKCH3, CHJIIUK, TUK €ku OYFfuHHMIaH sruiarad O6ymanu. Bapru
OaHONU, MOSHUHT Y4 TOMOHHJAA >KOHIamraHmzapu YTPOK,
KEeHr y4 Kuppanu, 3—4 maTcuMoH OuUp 03 KUPKHUITAHIUDP.
Il'ynnapu TyxymMcuMoH €KHM NUpPaMUIAaCUMOH pYBaK, paHTH
KU3HUIPOK, KYI COHIM, y3yH ryn OaHmmium, o»>ruiaran, 0ab3aH
TuK Oynaau. 'ynkyproH OGapruyamapu TyXyMCHUMOH, Y3YHIHTH
3—4 mm Ba »d2HM 1,52 mMm YaHTYWJIAPHHUHT Y3YHIHTH
7—8 mm, KalaM makKiIWxa, YaHTAOHH 5Ca YTKHP Ba HMHTHYKA
HIICUMOH. YHUHT TyryHuanapu 3—4 Ta, ypyFu TYXyMCHMOH,
y3yHIUTH 4 mm, dHU 2 mm, KUppacH OWp 03 KHHMIaWraHpok.

CaHYMKYT HIOHb— HIOJb OWJapuxa TylJaWau Ba ypyFu
HIONb — aBTycCTAapAa MUIIAAHU.

by §ycumnuk Boxanapna, nap€ KUpFOKJapuga, TOF
30HAaCHHHUHT ypTa KHCMHUTada OYynraH xoimapna Tapkai-
rauaup. Canuumkyrtnan Tali€pnanran map6at Exku KUEM
OunaH OMKHH Ba KYKpak OFPHUK KacCalJHKIAapUHH JaBOJall
MYMKHH- Y Typiaum Xxuinl KuMEBUH Monmainapra Ooinup.
YuuHr O6apruna aiinukca C ButamuHu (227%) kynm O6ynanu.

Unnomxkuiina (3usndpyc 1066a). Kympyrnommnapra owun,
yH4Ya kaTTa OynmaraH, OGamamanuru 2—3 (5) m ra eragura
napaxT. YHMUHI €l HOBAAJdapu TYKJIHU, 3CKM HOBJAlapu TyK-
cu3aup. bapru G6amgnum, 4¥3WK TYXyMCHMOH, y9 TOMOHH OHD
03 YY3UITAHPOK, YETH TYMTOK THIIIH, YCTKH KHCMHU TYKCHU3,
NacTKM TOMOH TOMHPYAJapUHHUHT ycTH OuUp 03 Tykaum OF-
naau. ynuuuHr guamerpu 3—4 mm, rynbannau xam 3—4 uwm
ra terraup. KocauaGapriapu TyXyMCHUMOH, y4 KHCMH ¥T-
KHpJallTaH, Y3YHJIUTH 2 MM, TyaToxOapriapu kocauabapr-
JapupaH KHCKa, acocura kKapa® Topaiiran. MeBacu HOMalokK
€KM 4YY3UKPOK, KM3FUII TYK Capuk; paHrau Oymanu.

Y uionap — ceHTA0paa rymgaiaM Ba MeBacH MNHUIIAIH.

Uunonxuiiga TOF 30HACHMHUHT ¥ypTa KHUCMHUJIAru KYpPHUK
énbarupnapaa Yycaau. Y ailiHukca, €BBoim xonga CypXoH-
napé ob6nactugaru CaHrapnak Ba Tymamanr papé KUPFOK-
Japupa TapKaaTaHIHUP.

Ora-6000MapuMu3 YHIOHXHIAAa MEBACHHUHT JOpHU-TaAp-
MOHIHK XYCYCHATHHH XKyJAa KaJuMMJIaH Ounumrad. YHIaH
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Typiu KacallWKJIapHU paBomampaa ¢oikixgananrannap. Kon
60CHMMHHY MacaWTHUpUIIZA HIIJTATTaHIap.

UunoHXMHJaHUHT MeBAacH IIHPHH Ba Ma3ald, yHU IIYyH-
JafIuruda MCTEBMOJ DTHIALU.

YUunoHxwuiiga MeBacu TapkubOuaga KaHO, Kpaxmaia, TaHHI,
KBCPOETHH, 03 MHKIZOpJAa CamOHUH MOJAalapu, Xap XHI
ér xucnotanapu Ba 400 2% C Butamuuu 60p.

AfinkmypyTt (IImpyc peream). by ycumauk — Oyra, aii-
puUM Xonmapnaa gapaxT Oynub, pabHOTYyIAOMJAPHUHT BaKUI-
napumgaH xucobinaHanu. Y mox-mab66axu, y3yH, HHTHYKaA
TUKAWIHU, OesApiIu TyKcu3 Oynmb, HoBmamapu KHU3FHII KYH-
rupnup. bapru Gananu, maTcMMOH YHHIATaH, YTKUD HAamTap-
CUMOH O¥ynakiu, KUPFOFH YTKUP appacMMOH, TYKCH3, SI-
TUPOK, NYCTIAM, TYIUHUHT TuaMeTpu 2—2,5 cu. YHHUHI Koca-
yabapru TYKJIW, TUKKaiiraH, y3yH yTKUp HamTapcumoun. Me-
BacH HOKCHUMOH €KH IOMalokK, Oup 03 siccH, SAMHI-CAPUK
paHTIUAUD.

Y ampenpga rynnab, MeBacu aBTYCT — CeHTAOpiapnaa
NUIIanu.

AWUKMYpYT TOF 30HACUHMHI IIaCTKU Ba ypTa KUCMIApH-
paru Tomwnu SHOarumpnumkiapaa yupaiigu. VY Tomkent, Ca-
MapkaHn, Kamkamapé Ba CypxonHgapé oOmacTIapuUHUHT
TOFIM paloHIapuaa TapKalraH.

AWNKMYypYTHUHT MEBAacCH SXIIU TaMIU OYJNTaHIUTU y4dyH
UCTEHbMOJ KHJIUHAAU. YHHHr MeBacu (GpyKTOo3a, TIIOKO3a,
onma kuciotacu Ba C BuTtamuHura Oodaup. IllyHuHTOCK,
yHJAa TaHUJA, NEeKTHH, KIeTuaTKa, a30TCH3 Mojgalap, ypyru-
na 3ca €F XxaM MaBXyOOup.

AWUKMYypyTAaH mnalWBaHATar cudatuga QGomamaHUII
MakKcaara MyBOQHKIHUD.

EBBOWM nués (AJJMYM cysoposu). BYHHHT NHE3H mmap-
cuMoH Oymub6, 2—3 cm KaTTaaWmkama, KyJI paHr KOOHWKIH,
Kyn HUINHK NHE3TYJNNONIIAPHUHT BaKHIJIapUAaH OUPHIUD.
EBBoiin nué3 moscuauHr O6amangnaurua 30— 100 cm, Gaprmapu
2—6 Ta; 4eTH Fanup-Oynup, KYK paHTIAUIUD.

EBBoiln NMuE3IHMHUT cOA6OHM APUM IOMalOK, 6ab3aH IOMa-
0K, KYyI TyJIJIu, TyJ0aHAHW TYyIKYpFOHHOAH 2—5 MapTa y3VH,
acocupga ¢EHpgom Oapruanapu Oynmaiaum. MOnny3cumoH ryi-
Kypron OapryaJjapMHHUHT y3yHIUTH 4 mm, KagaMu yTMmac,
macTra STHITaH Ba KalWTran, OmHadma panrnm Oymaau. Ky-
cakdajJapH KeHI TYXyMCHMOH, HHU 5 mMm.

Y wmail ofimma rynnaliagum Ba ypyFH HIOHb — HIOJNIA
eTHIIAH.
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gpBoitn nué3z Tomkent, ®aprona, CamapkanHng obiact-
PUHHUHT TOF OJNAM KHMCMHJAArd AXIIH TYNPOK >XoWmapaa Tap-
KajJraHIup.

EBBoiin nués éxumcus xuanu 6ynaaum. JlekuH KoHcep3a
Taiépraranga Oy xuja Hykonmaau. YHAaH TaépiaHraH KOH-
cepBa, Y3MHUHI CHQATIHIUTH, TYHUMIUIUTH SKHXAaTHUAAH
nué3u aH3yp KOHCEepBAacCHAAaH KoJNUIIMainau.

EBBoitn nués tapkubupga xap XuJ OpPraHMK Mojjganap,
MUHEpalnl Ty3nap, ¢GuUTOHNUIIap Xxamnaa kym mukgopaa C
BUTAaMUHH Oynanu.

Jamrnués (Aaauym Tajgdaccukym). by nuésrynpom-
nmapra MmaHcy0, nuésm 1—5 TamaH KHCKa HUIAU3NOAIapra
énumrad, 7— 15 mm KemaauraH nycTH KYHFUP paHrIu Oyma-
. JamTnués mosscUMHUHT OamaHanuru 75 cm O6ynub, yHHHT
yunaH OuWp KUCMUHH CHIJIIHK EKH fagup-Oyaump Oapr HaBH
ypa6 onran. YuuHr Gapru 3—7 Ta, HHTHYKA KajaM EKH HUII-
cuMmoH, 3HU 0,5—2 mm, TOMHUpYANU, TOMHpUYAJapH 3Ca TEKUC
smac. Cos00HM map €xku sApuUM map IMakiuga, KYOo TYyJIIH
Oymagu- I'ynbGamgmapu TeHr, ryakyproHugan 1,5—3 wmapra
y3yH, acocu &Hpom Oapruanuaup [ynkyprom Oapruanapu
TYXyMCHMOH, 04 CapHUK PaHTNIHU, YYy3UK HANITAPCHUMOH, YTKHD,
kartranuru 3—4 wmm. Kycakwacm TynkyproHumaH Oup o3-
THHA Y3yHPOK.

Y wuionpa rynnadiam Ba aBTyCcT — ceHTsA0pnxa ypyru
OHIIany.

JamTnués TOF 30HACHHUHT ypTa KHCMHUAAaru KOSJIH Ba
tomnu &H Garuprnapna ycanau.

by ycuMmaukHm 3upaBop cuparumga HCTEHBMOJ KHIHII
MYMKHMH. Y TaMJIUJIUTH, cuaTAUINTU KUXATHIAH HOKOpHIA
allTunrad nuésjgapraH KOJUIIMaWau.

Omannn nuésn (Anamym omanunm). [Tuésu 1—3 Tanan
HiapM3NOsATapura EnumraH, KaTTanuru 2—4 cm, TYXYMCH-
MOH, NYCTH KHU3FUII KYHFUP paHINIHU MNHUE3TYNAOMWIJIAPHUHT
Bakunjmapugan xucobOnaHaau. OmaHuH NUEIUHUHT OYiin
100 cm, mosicm TapakKKHil 3TraH, u4m Oym, TMacTKM TOMOHHU
0ypTu6 uyukKKaH, acocu Oapr HaBU OuWIaH YpaJranaup.

by nuésnuur Oapru 4—S5 ta, #Hyronauru 4—40 mum,
OUINHIPCHUMOH, IOKOPH KHCMH TOpalraH, mosicujgaH 3 MapTa
KWYUK, KYK paHriu Oymanu.

YHUHT cOs00HU MmapcUMOH, Kym rymaunup. [yaxkyproHU-
HUHT I0JJy3CHMOH Oapruamapu 4—5 mm, KamaMu 9YY3HUK
éKkn YY3UK HAMITAPCHUMOH, TYMTOK, OK, TOMHpUYalapu 3ca
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amun paHrauaup. Kycakyacu yu Kuppald IapCcUMOH,
9HHU 5 J.

Y wmait ofimpa rynmab, WiOHAa ypyru etumanu. by nués
Kosnapaa, Tomuu &H Garupiukiapaa ycalu.

OmaHuH nué3mw kykapub YuUKUmHUIaH Oomnad, YHUHT
6apr Ba mnué3napUMHU XOMIJIHUTHYA EKM NUMHUPUO HUCTEBMOI
KUJIMII MYMKHH. YIJapHU Typiau Taomiyap Talépuamjpa,
KOHcepBasap umiaabd yukapumpga umaarca Oynmanu. By nués
TAaMJIHWJINTH, Xap XUI Mojapmanapra, aiHmkca, A Ba C Bura-
MUHJIApHUTa Ooiinurn xampua GUTOHOUAIUK XYCYCHATH
OuilaH MajaHUil NHUé3TaH KOJMIIMAaMIH.

AaxkopyTu (AtamanTa mMakpoduaaa). by ycumauk kxym
wunnuk, 6yim 100— 130 cm ra eraguran cosIGOHTYIAOII-
JapHUHT BaKUJIJapujJaH XxucobmaHagu. AITKopyTu Kyn mosnu
0ynub, mosicu apuKYaldHW, TYKIH, IOKOPH KHCMH MIOXJIAaHTaH-
nup. bapru kanuHpok, uy3uKcuMoH y4 Oypuakiam, XYy T
yara OynmHTaH, Xap HKKanxa TOMOHHJAaru TOMHUpUaIapH-
HUHT YyCTH KHCKa, MaWumH Tykdangap OumaH KommaHraH. Cos-
0OHHM HOBIA ydulapujpa YypHamrad, y3yH Oammmu, 10—20
HYpIH, HypH HHTHYKA, TyKdajuu, y3yHauru 2—3 cm, cos6oH-
maru rymmapu  dca 20 Ta, rynbaHAM Xap XHJ KaTTajlukja
Oynanu.

ANKOPYTH TYIATOXHUOAPTUHUHT HUYKH TOMOHH CEpPTYK, TY-
XYMCHMOH, y4 KHCMH O3THJITaH. MeBacu TyXyMCHMOH, €H ToO-
MOHH CHUKHK, TYKJIH, Y3YHIHTH 6 mm, KoOupradamapu O¥yp-
Tu6 YMKKaH, apuUKdanxapu Top Oymamwu.

V HIOHb — HIONb OWNapupga rynnab, aBTycT — CeHTIOpPH
olnapujaa ypyru NUIIAJH.

Anxopytu pecnyonukamuzHuHr Tomkent, daproHa,
Camapkang, Kamkanapé Ba Cypxonpgapé oOnacTiapuHHUHT
TOTIHM paloHJapujgaru marain TomJuu ¢Eubarupiukiapuga
Ky TapkKajira.

Maxannaui axoiau aJKOPYTHUHHM XyJda KalUM 3aMOHJap-
naH Oyéu 3upaBop ycuMmMiauk cudaTuga HUCTEBMON KUIHO
KeJIMoOKaanap. AJIKOpPYTH TypiHW O3UK-OBKATIapHuU Tailép-
Jamjga WMJTAaTUIMIIKWIAH TallKapu CYyTAM Ba MOHIM TaoM-
nmapHau 1—3 xadTa mMoOaliHMma auyumb KeTHmHWra Mym KyrWmai-
o Ba Xymxyp kumnagu. lLIyHUHTHEK, anKOpYTHHUHT Oapr-
JapuaH KaTUK, capuér, NUUJIOK, Yyajlon Taléprampga xamaa
0oopuUHT, NOMHUIOpP, KapaM Ba TapBY3HHM Ty3iampnga ¢oiiga-
TaHHUIAOH.

ANKOpPYTUHUHT TaHAacHUJIaH O3MK-OBKAaT CaHOAaTHAA TYIIT-
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nu, OGamTMKIN KOHCepBamap XaMJaa TypJu Koinbacamap mmiuab
yukapumaa QGoHgalaHUII MYMKHH-

ANTKOPYTHHUHT TaHAacH BUTAMHHIApra, OPTaHUK MOAJa-
mapra, MHHepaJ Ty3japra xampnaa >¢up MoHura xyna Ooi-
IHp.

Kusun3zupk (bep6epuc umuHrereppuma). by ycumiauk cep-
mox-mab6anu, Tukaunu, Oamananuru 4 u, OyTa mMaKIUTaru
3UPKAOMIIAPHUHT Bakuimapujgan Oupuaup. Kusunasupk-
HUHT Oapru OYCTIHW, TECKapu TYXyMCHMOH &KM 4y3UK, KaTTa-
nura 4—5 cm, sam 1,3— 1,8 cm, KuckKa OaHmiIM, COs XKokjga
0ynran Oaprimapu HUPHK, YTKHP THIIIH.

Ku3un3upkHUHT ryanapu y3yH MIHHTuiadanzapnpa 12—20
tagaH ypuHamran. KocawaGapriaapu Ba rynrtoxObapriapu Oup
XU, TeCKapu TyXyMmMcuMoH. MeBacu 7—8 mm KaTTaluknua,
TECKapu TYXYMCHMOH &KHM Yy3UKPOK, KMU3WJ paHTJIH, NMHIITa-
HUJaa ocunub Typaniu.

Y wMait — urwHIapga rynnabd, MeBacu HIOIb— aBrycT-
Japaa TNUIIAAU.

Kusunszupk ®aprona, Kamkanapé, Cypxonmapé obnacrt-
JapUHUHT TOTIAM paloHITapujga TOFHUHI ¥pTa KUCMHraua
Oysnran TomyM Ba Malga Tomau EHOAarupIUKIapaa Tap-
KaJraH.

Kusun3upkHu xap XuJ Taomjapra conub HIIIATMOKJII-
nap. YHUHT MeBacHAaH Typiau-TyMaH mapbat, Mmypa66o, KoH-
cepBanap ummnad yukapumpga Ba kKoHder Talépmampa ¢oii-
namaHuica Oynanu.

KH3UI3UPKHHUHT NYCTIOK Ba MIAAM3HMIAH CAPHUK PAaHT OJUII
MYMKHH.

Kusun3upk MeBacHHUHT Tapkubupga OYEK, TaHU] Monana-
napu, BUHO Ba JHUMOH Kuciotarxapu, Bj, B2, C Buramunnapu,
0omKa OpraHMK MoOAJajlap Ba MHUHepal Ty3aap Oymanwu.

JoB oxyt (Merakapmea ruranrea). [losicu THK, AXIIH
TapaKKH# 3TraH, TyKCH3, IOKOPH KHCMH CEpHOBJalaHTam,
6amangnuru 70— 150 cm ra eTamguMraH Kym WHIIHK KPECTTyJ-
NOUNIIapHUHT BaKHIJIapUAaH OWpuAup. YHHHT Oapru KK,
TyKCHU3, NMOSCHHUHI NAacTKM KHCMHJa JXKoHmamraH Oapriapu
4y3WK, MAaTCUMOH OynuHraH, 0ab3aH Kuppa Oymakiu, KHUCKa
0aHANIM, IOKOpPHUOATHUIAPH dCa KUYUKPOK, MAaTCHMOH O¥makin
éxm OyTyH, MOSHHU SpUM ypab onran, MeBalaMalgurad TyI-
nmapuga y3yH OaHIIH, TeCKapu TYXYMCHMOH €KH Jespiu
nyManok €xku kyn Oypuyakaum OyHpakcuMoH, OYTyH Kup-
FOKIHM E€KHM NMaHXXAaCHUMOH KHPKHJTaH OYITakIUIHP.
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JloB OXYTHHHI Kocayabapriapu KEHI Yy3UKPOK, KHHTIa-
naK TyK4Yanu, y3yHnuru 2,5 mum ra Tedr. ['ynbapriaapu oK,
TeCKapu 4Yy3WK EKM TECKapu TYXyMCUMOH, CEKMHJIHMK OWJIaH
Topaiind KHCKa THUPHOKCHMOH Oynub, karramuru 3,5 mm.
YHuUHT vaHrymcu 6 Ta, MeBa OaHAM MmacTra 3TUJIraH, HYFOH-
poK, Tykcu3, 1,5—2 cm KaTTaauKIaIUp.

Y ampens — Malimapma rymnnab, MmeBacum Mail — Hionna
nuulagu.

JloB OXYyT TOr 30HACHHHMHI ¥pTa KUCMJapurada Oyiras
Malna marajg TOUIJIM XoWjaappaa ycaiu.

by ycMMIUKHUHT mosicu, OaprH HUCTEHMOJ KHJIHHAIH.
YHUHT HAAHM3HIAH 3ca IIHPHH TaoMmiap Taiépuaca Oymanu.

JloB OXYyT MIAM3M KpaxMmal, KaHZ, OKCHI, &F, a30TJH Ba
azoTcu3 Monpmanapra Ba C BuTaMuHHUTa GOHAHp.

EBBoiim  apma (Xopeym cmnoHTaHeyM). by ¥ycumnaumx
6anangnuru 30— 100 cm kemamuraH, OUp WHIANHK OOMIOK-
JOWMJAapHUHT BaKHJIJapHuAaH XUcoOmaHub, MOSICH THK, CHUIJIHK
Ba TykKcu3 Oymaau. YHHUHr Oapr HaBM TYKCH3 XaMJa CHIIIHK,
Tundacu | mm xarranukpa, Epuaranm O6ynub, Oapru sccwu,
nHTHYKa, y3yHauru 4,5—9 cm, 350 6—9 mm, OUp 03 ITUIYB-
yaH. bomoknapu smun, 3 tagaH xo#mamuO, yHAAaru TaHra-
qajap KajlaMH OErnM3CHMOH, CepPTYK, KHUJITHKIN, KHUITHTH
6unan Oupranukga 1,5—1,7 cu ra tenr. YHunr €n OGomokua-
JapH KUITUKCH3, Y4 KUCMH Oypanubd kerran Oymanu.

EBBoiim apma mail — uIOHb Olinapupa rynnaiiaum Ba ypyru
eTUIIAgH.

Y uyn 30HamaH TOpPTUO, TO TOT OJAM KHUCMHUTada O¥yiran
TEeKUC, KYpyK xoHnapna, €HbOarupinukiapna yuypalgu.

EBBoiim apmaHWHT MUMTaH NOHUJAH YH Taii€pnal, yHIaH
Typau Taomiuap numupca O6ymanu. llyHuHTrnex, 0y ycHMIHK
XalBOHJIap y4yH eM-Xallak XaM XHcoOmTaHamH.

EBBoiin apna NOHMHHUHI Tapkubujga kynm MUKAOpAAa Kpax-
Majl, KaHJ MOJJacu, KileTd4aTKa, HPOTEHH, OKCHJ, a30TCHU3
SKCTPAaKT MoJjajnap XxamMJa BUTaMHHJIAp MaBXYIAUD.

Yua (ILlepacyc Beppykosza). by ycumunuk mnact O6yitnwm,
mox-mab6anu pabHOTYJJOMIAPHUHT BaKHIJTapHIaH XUCOO-
naHub, YHHUHT OMp HHUIIMK HOBHAJAPHUHHMHI MNYCTIOFH KYI
paHT capuK, Kyn HHITHK HOBZAJTapHHUKH 3Ca KyJI paHT
KYHFUpP paHTIUAUpP. bBapruHHHr yCTKH Ba OCTKH TOMOHH
TYKCH3, TeCKapH TYXyMCHUMOH, aTpodu YTKHp THIIN Oymamu.

YusHuHT Kocauabapriaapu yYTkup, 0ab3aH TYMTOK, OyTyH
yeTnu, alipuM madtinapna Oe3 THIMIYalH, HYKApPU TOMOHHU
KaJuH Tykdanu O¥ymaau. VYHHUHT TYJITOXHUOApru THPHOKCH-
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MOH TOpaWraH, Yy3yHIUTH 6 mm, vaHrumaapu 15— 18 ra,
JNaHATUHUHT AuaMeTpu 8—9 mm, I0MaloOK €EKU TEHT TYXyM-
CHUMOH, TYKCH3, 094 KH3HJ E€KH TYK KHU3UJI PAHTIUIUDP.

Yus Ycumiauru anpenb — Mall oilnmapujga rynjnaiau Ba
MEBAaCHU HIOHb — HIOJIb OHJIapuJa eTHINAIU.

by ycumnuk Camapkann, Kamkagapé Ba Cypxonpgapé
00NacTIAapUHUHT TOTJIM palOHIApUHUHT Malijga maraj TOII-
nu XKoMmapupma, Tomnu &H OarupiHKIapaa, HUPUK TomIap
Ba KOS ToIlJap opacuma XxaMja mapaxT Ba OyTamap ycanu-
raH eplappaa ycaau-

UusHUHT MeBacH XYJUIMTH4Ya Ba KYPHTHJITAH XoJja
UCTEHMON KHIWHaIuW. YHIaH Mypab66o, komMmnoT Tauépruamr
MYMKHH.

Uusi MEeBaCHHHMHT TapKuOuaa KaHJ, HOPIOH MoJxagaigap
Ba Xap XMJ KHUcCJIOTajixap, TypJU BUTaMHHJIApP MaBXYI.

Yecnounuk12 (Annuapua opdununaauc). Kpecrrynpom-
nmapra oua, 6amaugnuru 100 cm KemagWuraH HKKH HHITUK YT.
UeCHOYHUKHHHT IOsSCH oxanii, 6ab3aH HOBJAaJlaHTaH, MAaCTKH
KUCMH Y3yH TUKKaiiraH Tykdamap OumaH KomaaHraH. baprm
OyTyH, TyKcu3, yuura Kapab kuupaiiu6 OopyBYM. YHHHT HI-
IU3 OJIIM Ba MOSCHHUHI MAacTKH KUCMHJA XoWjmamran Gapr-
napu y3yH Oanmgnu, OYVHpakCHMOH, HHPHK TYMTOK THIIIH,
Vpragaru Oapriapud KuUcka OaHANM, IOPAaKCUMOH, YTKUpJAM-
ral Wupuk appacumMoH Tumiau OYynanu.llluHrunamapu roBak,
OCTKHM TOMOHM cepOapraunup. 'ynbanau MmeBaga HyFoHmam-
raa  3— 15 wmwm, rynatoxubapriapu Kocadabaprimapujgan
2 mapta karra, y3yHauru 6—8 mm ra TeHr. K¥y3oxuamapu
KaJlaM¥u Imakiapga, IOKopura Kapab® THKKaWrad, TyKCH3, y3YH-
nuru 2—8 cm, KanumHIuru 2—2,5 cm ra TeHr. YpPYTHHHHT
katTanurua 2,5—3,5 mm, KUTappaHTCHMOH KYHFUP paHr-
TUIUD.

UecHOYHHUK ampenb — Mall oHmapuga Tynamnab, MeBacu
Mall — HIONb OWNapujaa NUIIAIHU.

Y TOor 30HaCHHUHT ypTa KUcMHUTada OYnraH >koWlmapaaru
napaxTHapHHHT Tarujga, ¢HOarupiukiIapaa ydpaiau.

by ¥ycumnukmanm 3upaBop cudparuga TypJIH Taomiap
Taliéprampmga capuMcOK YpHuaa ¢GolgamaHuIl MYMKHH.
MajiganaHrad ypyru TOPYHYHHUK YPHUHHU 0Ooca oJlagH.

YecHOYHUKHHHT TaHacu Ba ungusuga 0,033—0,093%,
ypyruga 0,5—0,96% »>dup MoHH, TTIOKO3HI, CHHUTPUH MOJI-

n Yecunounuk — y3bexkua HOM H OyamMaraniauru cabadum, pycua
HOMHM OMJAH aTaJHK.

58



Jajapu XxaMmMJa Typiau BuTamuHiuap 6op. YHuHr ypyruga 30%
ér MaBXyJ.

Torxkam6yn (Tumyc 3epaBmanumkyc). Jlabrynpommnapra
oun, OGamamgauru 10—20 cm ra eragurad, €tud Ycaguras
ApuUM OyTa YcUMIUKAUD. bapru Teckapu TyXyMCHUMOH, TYM-
TOK, aCOCH YY3HUK, AEAPIH YTPOK, KUNMPUKYATHIUP. TorkaM-
OYyJNHUHT TYNTyJNJIapu HOBJAHMHI .yd KHCMHZa >Xoisamuo,
ryninapu KHCKa ryiabaHanu, EnHaom Oapruamapu KajlaMu,
KMCKa TyKuaau Oymaau. YHHUHT KocadyabGaprUHUHT Y3yHJIHUIH
4—5 mm, ryatoxubapru 5—7 mm KaTTaluKAa, HAM MNOYHITH
paHTJIHU, TAIKAapH TOMOHU OHUDP 03 TYKJIUAHUD.

TorxaMOyn HIOHb—aBTycTHAa Tyiaab, HIOIb— CEHTAOpIA
ypyTH HNHUIOIagH.

Y pecnybiukamu3 o0JacTIapUHHHT TOTJIHM 30HAJapH-
Jard TOMIJIM Ba IOMIIOK TYNpPOKJHM &H Oarupiumkiapiga KEHT
TapKalTaHIHUP.

OTa-6000MapuMu3 >Xyjaa KaguMmpaaH Oy YCUMIHMKHH Xap
XHJI OBKaTliapra coJTaHJIap Ba Ka3W TaWéprmampa Hmiiar-
rannap. TorxamOynman caHoaTma ca03aBoTiwm, TYMITIH,
Oanukinu, 3aMOypyriaum KOHcepBaxap Taliépmampaga, MYHHUHT-
nek kombacamap mmnad umkapumpaa ¢oigamanca Oymangu.
YHU BepMyT, NTHKEp, apoKjdapra Kymum Xamaa KoHpeT, 4ou,
cupkamapra €KMMIH XHJ Oepumpa MOITATHII MYMKHH.

'pexnap TorxamOynuuHT Oapr Ba TYyNryaiapugaH Ty-
MOB, KOPHH OFPHUK, YHKYCHU3IHUK KacCalJIUKIapHUHHU JHaBO-
nmampa ¢oimanmaHrangap. MenunuHajna yHpxaH 6aiaram Tall-
naTyBYM, 0OJ KacCaJJIWUTHHU IaBOJOBYM, CHHIMK YHKAPYBUH
Ba HMIITAaXaHM OYYyBYM AOpHU-ZapMoH cudarunga Qolgamanu-
TajmH.

TorxamMOyJIUUHT Tapkubuaa OMNIJIOB, OKCHI, OYEK Monnma-
mapu, KaMex, cMmoia, €riap, OpraHUK KHCJIOTajlap, MHHepal
ty3nap, C Buramunu xampaga 0,26—0,35% osdup moiim 6yna-
au. YHaaru 3¢up Molu XymoOyi# xunnu kurap panriu 6ynuo,
aCOCHHU (EHOJ, THMOJ, KapBaKpOJ TAaMIKHUI dTalH.

3oro3a (D¢eapa »IkyHszeruna). 3oroszajpomgapra KH-
pyBumu, Oamampnurum 1,5 x ra eraxuran OyrajgaH wuOopar.
I[Tos Ba HOBOanxapu HYFOH, NYCTHOFM Kya paHr Oymagu. 3o-
TO3aHUHT HOBJAACH THKKalraH, TYFpHU, CHIIIHNK, OunuHap-6u-
JUHMAac apukyainu, OYyrym opanuru 2 cm ra TeHr. bapraapu
KapaMa-Kapmu xoWmamub, TaHradanum OYnub, YaHTJOHIH
OomoOKYanapuHUHT y3yHIUTU 4—5 mm, Outrtagan €ékum 2—3
TajaH OeApiu IOMaloK, 2—4 ryanuaup. YpyrFuu Oomokjgapu
3ca Kucka Oananu, Outrtaman €éxu 2—3 TamaH Tyaau OY-
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nmanu. MeBacu 3THOp, WIAapCUMOH, KH3UJI, 6—7 mMMm Tra TEHT.
Ypyru HamTapcUMOH, HKKH TOMOHHU OypTHO YuUKKaH, 4—6 mm
y3yHIuUKga Oymanu-

3oro3a mioHIa Trynanad, MeBacH HIONAA MHUIIATH.

Y TOr 30HaCHHUHT TOomIW EHOATrMpIHKIAapUma, KOS TOMI-
Jlapna ycanau.

by ¥ycumamkmaH XalKuMH3 KhduMa, 0o0J, maMmoJijam,
OIKO30H spajJlapuHU naBojampaa ¢olgaraaud, MeBacUHHU
9ca XapopaTHH TYMHpPHUIIJAA KygjIaraHmuap.

3oro3a sdpenpuH ankamoWIMHU ojaguraH ManbGa XHucoO-
nanaau. by ankamomnamaH MIMHE MeAMIOUHajKa TypJIH Kacal-
JUKJIapHH JaBoJlamija WIIJAaTHIAAMTaH JOPHU-JapMOHIAP
Taliépnanaau. 3oro3a ¥3 tapkubuma 14% rtanug, 6yEK mon-
nanapuau, C BUTaMHHHHHU Ba OPTaHHK KHUCIOTAalapHHU Cak-
Taugu.

Bo3ya6anr (Jlaroxmayc wumeépuanc). Jlabrynmommnapra
oun Oamamgnuru 20—60 cm kemaguraH Kym HUIAIHK YT.
[Mosicm Tk, HOBHalaHTaH EKHM HOBJaJapu HYK, KaTTHK TYK-
yamap OuiIaH KONJaHraH. Yjaap TymuO® KeTraHgaH CYHT ¥p-
HUHY OK SJITHPOK MYCTIOK dTajyaiian.

boszynGanruuHr Gaprm OaHANM, TYXYMCHMOH, IOMaloK
€KM JesApiau eINUFUYCHUMOH, TYMTOK, acOoCH IMOHAacHUMOH O¥-
nakiau, 6apr yetu OyTyH €ku Oynakuanu, ceprykauaup. ['yma-
napu YTpOK, IOKOpUru Oapr kynatukiapuga 4—6 TagaH xXoii-
namran. Exgom Gapruamapum Mycraxkam, yd4 KHppainu Oe-
TH3CHUMOH, THKAaHJIM TyKjaap OHIaH KOIJIaHTaH, Y4 KHUCMH
TYKCH3.

I'yntoxu 20—28 mm y3yHIHKAA, OK €KM NYyMTH pPaHIIU
TOMHpYalapu oKurap paHraugup. EHFoxkdamapu TyKcus,
4—5 MM KaTTajJluKa.

Bo3ynbaHr WioHb — HIONAA TYJIJaWAW Ba YPYrd HIOIb —
CeHTAOpaa eTHNIATHU.

By ycumnuxk Tor onam kKucmugaru maranaum Eubarup-
nuknapna, aiHukca Camapkanxa, Kamxkanmapé, Cypxonmapé
oOmacTnapunga KYNpoK TapKalraHAHP.

Bo3ynbanr xank TaboboTuma Ba HMIMHH MeIUIUHaza
Kyna KazapinaHanu. YHOaH TadépinaHran mapbat koH Oocu-
MHHHM MacaliTHpHUII XYCyCHSATHIA 3Talup.

Bo3ynbaur tapkubuna maroxuiauH, 4—7% rtaHun, ¢ia-
BOHJIM TIIOKO3HUJ, OpPTaHUK KHcIoTanap, kapoTuH, 0,5% »sdup
Moiin Ba C BUTAaMMHHU XaMJa TEeMHp, KaabOHUH Ty3JIapud MaB-
KYH.
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bemoapr (IlorenTuaja pentaHc). PabHorynmommnapra
oua Oynran, ypmana® ycyBuHm Kynm WHINHK YT. YHUHT MOSICH
MHTHYKa, TyKcu3 EKM cuipak KMCKa TyK4yalum OYFUHIapHIaH
unau3 4yukaau. bemGaprauHr unaaum3 oaxum Oapriapu y3yH
Gapanu, YTkHp, yuOypuakCMMOH, OYTyH KUPFOKIH, NMaHXa-
CUMOH, 5—7 Ta Oapruamapu Oymaau. bapruamap Kucka
0aHIIHM, TECKapd TYXyMCHMOH, acCOCH IMOHAacCHMOH, aTpodwu
appa THUUOICUMOH, Xap TOMOHHAa 2—7 TagaH YTKUp &EKHU
TYMTOK THIIYallapu MaBXyJ. YHHUHT mos Oaprimapu KHCKa
Oampnu, Oup o3 Hupukpoxk OYymagu. IDyamapum KyaTugga
OutragaH ypHamraH, fuametpu 20 mm. I'yabapriaapu capuk,
Teckapu TyXyMCHMOH, Kocadabaprimapura TeHr ¢&xkHM yHJaH
6up 03 y3yHpoknup. Yanruumcu 20 Ta, Y3yH MIJIK Ba 4YaHT-
IOHW Yy3WK- MeBagamapu TyXyM MIakIHIa, CHIJIHK Ba
TYKCHU3-

Bem6Gapr mait — aBryct o#mapumpma ryianaidaud Ba YpyFE-
JTauu.

Y Tof 30HaCHMHHHT ¥pTa MHHTakKacurada OYynran 3ax
KoWmapaa, apuk atpoduapupma, gapé€ coxuiaigapupa, YTIOK-
30p epiaapaa yupahau.

Xank mMeaunuHacuga OemoOapr miaaum3ujgaH TalépliaHTaH
KHEM WY KETHIIHH TYXTaTyBuUHW, OFHU3 Oymnurupa Oab3aH
conup OynraH xapoxaTiIapHH AaBOJNaWAWTaH BOCHTA XHUCOO-
naHanLu.

Bemb6apruuar tapkubuga 5,8—11,5% rtanun, 16% raua
KaHZ, OpTaHUK KHcIoTamap, riamoko3ux xampa C BUTaMHHH
MaBXYyIIHUD.

Hxpoxk (Turtumaayc 3epaBmIaHHMKYC). HYFOH HIAU3-
nosnu, OGamamgauru 10—40 cm, XMHramak, HOMIIOK, KHCKa
cepTykdaiau Kym HWuanuk 'yt 6ynaub cyTmaMagomJIapHUHT
KeHT TapKalraH BakKujJapugaH xucobnanagu. HWXxpoxHH
MOsICH KYyI, THK, OAAMH apUKCHMOH, Oapriapu osca OyTyH
yeTnu, HaBOaTmamub kolnmamraH, Oab3aH KyJaa SKHH-
nmamraH OynuO, Xyaau XaJlKacUMOH YpHalITaHAAaW KYypuHaIH.
by ycuMIuK MOSCHHUHI 3HT macTjharu Oapriapu TaHradacHu-
MOH, Tymu6 xkermainu. IOxopuru OGaprmapu UYY3WK HaIl-
TapCUMOH €KM 3JIJIUICCUMOH, Yy3yHauru 1,5—5,5 cm, sHHu
0,5— 1,7 cm, acocum KeHTaWraHpok, OyMaJoK, KHCKa OaHOIH
6¥ynanu. Engombapruanapu KypT, TYXyMCUMOH, YTKHpIAII-
rad, karranuru 1—2,5 cm, san 0,5—1 cm ra TeHr.

Cos1600HM HOBJAHMUHT ydHJa, OOAUH, 5 HypJIH, 3HT 4YeTna-
THCH SAXIIH KypuHMaiau. K¥ycakwuamapum TyXyMCHMOH, y4Hra
kapa0® CHKHITAH. Cce3HJlap-ce3MiIMac apHUKuYalH, CEPTYK,
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6ab3aH TyKCcHU3, y3yH OaHauanugup. YpyFIapHHHHI KaTTa-
auru 0,5—0,6 cm, snmalrad TyYyXyMCHMOH, CHJUIMK OY KYyH-
FUP PaHTIHIUD.

Nxpox uwoap — aBryct oHnapuga rymaaidaum Ba ypyr-
naugn.

VY Tor 30HaCHMHUHT OKOPU KUCMHUJAAH TO SHIOB 30HACH-
rada Oynran tomnu EHOarupiukiaapaa ycanu. bawv3an HHu-
PUK-HHPUK HUXPOXK3O0PIApHHU XOCHUJI KHJIAIH.

Maxannuil axolu MXPOX YCUMIUTHIAH Ky4JU Cypru CH-
¢barmga, OmMKO30H-WYAKJaru Ba TaHajaru spajlapHU JaBO-
Jamjga XaMJa HIITaXxaHM OYaJWUTaH JOPHU-ZApMOH YpHHTA
KeHT ¢olmamaHagu.

UxpoxHUHT TapkubOuaa TaHUA Ba KaHJ MOAJAacH, cMmoia,
C BHTAMHUHH XaMJa OPTaHHMK KHCJIOTajgap e€Tapid MHUKAOpAA
Oymanm.

Cebapra (Tpudonuym mpartense). Jlykkakpomigapra
oMJ, MOSICH MHTHYKa, KYyTapuuub ycysum, Oamamgnuru 50 cwm
KellaJuTaH, Ky TyKdanw, alHUKca, OYFUHU CEPTYKJIH Ba cep-
Oapraum kyn Huanuk.yraup. CebOapranudar &En Oarupiapu
KEHI' HalITapCHUMOH, IOKOpugarujiapu HHTHYKa HUMO0p,
TYKJW TOMHUpYaJapH 3ca SMHJICHUMOHINDP. YHUHT Oapru y3yH
6angnmu (mactkum OaprmapuHuHr Oanxum 20 cm ra eragm),
y3yunuru 1,5—3,6 cm, s3Hu 0,9—2,8 cm, Teckapu TyXyMCUMOH
IOKOpumarunapu almana-yiima, acocura kapabd Topaiiras,
4yeTH KHUNPHUKCUMOH Tykiau, OyTyH Kuprokiau. Kanmakmapwu
(Tynryn) aymMaiaok TYXyMCHUMOH, 3HU 2—3.,5 cm, ryabannnu,
nosi Ba HOBJAAJapUHHUHT Y4 KHCMHUJa OUTTagaH ypHaUTraH
0ymanu. Acocuaarmu HMKKUTa KEHI TYyXyMCHMOH &HOapruya-
napu TyTamrad OYnub, HKOPUTH HKKUH Oapru sSKHHIAmuo,
Tynryna acocuHu ypab omanu.

CebGapraHuHr ryinjgapu YTPOK, TYIATOXHM KHU3UJI MyLITUCH-
MOH, JyKKakjiapu OHp YpPYFJIH OIJIUNCCHUMOH, Y3YHIHUTH
2,5—3 mm. YpyFu capuk €KM XUTappaHr, CHJIJIUK, IOMAJloOK,
6up 03 YyHUITaHPOK, y3yHIuru 1,5—2 mm ra TeHr.

Cebapra ampenb — CeHTAO0pb oO#Iapuaa Tyanaiaum Ba
UIOHb — OKTSOph oMnapuma ypyFu eTHIIAAU.

VY ToF onam KUCMIiIapujaru epiapnaa, OSKMH MaHJoOHIa-
puna, apuk OYyimapunga, nap€ KUpFOKIapuga, 3ax XoWmapma
KeHI TapKajlraH YCUMIHUKIApAaH XUcCOOJaHADH.

Cebapra wyopBa MONJapu Yy4YyH IOKOopH cudatium em-xa-
mak ycuMmiauknapugan O6upuaup. llyHuHraek, y mopu-map-
MOHJIHMK XyCyCHATHTA XaM 3Ta.

YexocnmoBakusiga cebapra tynryninapum EpaaMuma KyK-
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pak OFpPHK JapajapH JaBoJlaHAaAM XaMpaa XymOyil BaHHa Ka
Oyl KMJMmpaa KYJJIaHATALH.

Cebapra Tapkubunma ¢aaBoHIHU OYEK, ONIITOBYM MOIIA-
nap, >bup Moiim, kamundeposn, Kier4yaTka, NPOTEHH, OPTaHUK
KHCJIOTanap, MUHHepan Ty3aap xamaa 6apruma 170—229 me%
C BuTaMuHu Oymanm.

SAuTok (Auaxarm mnceypaaxarum). by ycumiaumk kyn Hunu-
nuk, G6amananuru 130 cM kemagurad, JOYKKaKIOIMIJAapHUHT
9HT KYII TapKaJraH BaKWJJlapuJIaH Oupuaup. SIHTOKHHHT HOA
Ba HOBJAllapW CHJJIHK, TyKcH3, 0ab3aH KaM TYKIH Oymamm.
HoBpnamnapu umHruuyka, okKkopura kapabd JTkup Oypuak XOCHI
KUJATaH XoJJxa YCyBYM Kym Oaprauaup- YHHHT THKAHHU
KaTTUK, Yy3yHauru 7— 15 mm, #yrounuru 0,5—1 mum ra
TeHT. bapru 4y3mk €xu HamWITapCHMOH, YyCTKH Ba OCTKH TOMO-
HUHHUHT 0ab3um xoWmaa Tykdanxap Oop. SIMTOK TOSCHHUHT
IOKOpU  KHUCMHJAAa  JKoWimamraH OapriapMHUHT KHPFOFHU
1I03aKy THIAUM OYynub, Gaprmapu sca ypyfiam mnaWTtupa Ty-
mu6 ketanu. Kusun, nmymtu rynnapu 3—8 TajxaH mos HOB-
Jaga xoimamanu. 'ynbaHam IoMIIOK, TyK4amap OHIaH KOMN-
nmaHraH, y3yHauru 2 um. KocadaHuHT y3yHIuTrH 4 mm, TyKCHU3
€K KUCKa TyKYalu, YTKHUp THLIJIH, Oab3aH TYMTOK OYyianu.
Jdyxkakiaapu YYTKacuMOH, TYKcH3 4—7 ypyFiau, 3THITaH
Exku TYFpUAHUp, YPYFU OYHPaAKCUMOH, KHYHUK, CHIIHKIUP.

SlHTOK Mail — ceHTsA0pp oHmapuga Tyamalam Xxamiaa
YPYFH aBTYCT— OKTA0paa HHUIIAAH.

By ycumnuk pecnyOIMKaMH3HUHT Yyl, agfup Ba TOF 30-
HaJJapUHHUHT ypTa MHUHTaKacurada Oynram sxoHmapna Oe-
TOHa YT TapuKacuza Kymn ydpaiau.

SIHTOK Tys Ba 4OopBa MOJJIAapH y4yH O03yKa YCUMIHKIApH-
naH xucobmamanu. YopBa MoniTapu SHTOKHH Ky3 Ba KHII
dbacnuga sxmu eiau. by ycuMiamk xap XHJI OpPraHHK MOJI-
pamapra, MHHepan Ty3napra xampaa C BuTamMuHHTa XKyjga
6oiiaup. Aiipum Masnymorinapra Kaparanma, SsHTOK TaHacH-
HUHT Tapkubuma 500 me %, Gapruga osca 1000 me% raua
C ButamMuHU Oynmap skaH. By BUTaAaMHH JCUMIHUK KypUTHI-
ragja xaM Te3NHuK OmmaH Oy3mimai, y30K Myjagarrada cak-
JaHUIIH MYMKHH.

Toroypuoxk (Cucep 3oHropukym). by ngykkakjgomnapra
KUPYBYM, Kynm Huanuk OamaHgnuru 75 cm rada Oymaguran
yTaup. YHUHT nosicu KyTapuiub ycyB4um €KM THK, ITPH-Oyrpw,
acocHJaH HOBJaJlaHTaH, TYXYMCHMOH Oe3mnap OuJiaH KOM-
naHrauaup. EnOGapruamapu, HAOpOKCUMOH, Y3YHIUTH S5—
12 mm, appacumoH tumau Oynmanu. TorOypyoKHUHT Oapru
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8— 10 cm y3yHIuKAa TOK Oapruamap OuiiaH Tyraigu. YHHHT
6apruamapu 5— 10 xxydTam, HKKajla TOMOHH XaM TYKCHU3
Oe3nmap OunaH KomuaHraH &xu gespiu Oe3cus3, atpodu appa-
CUMOH THIIJH. acocu OYTyH KUPFOKIM Oymanu- bapruamapwm
4y3UK, IOMAaJOK, KYMMHYa TecKapu TyXyMCHUMOH, ©Oab3aH
noHacuMoH, y3yHauru 6— 10 (20) mm ra tenraup. I'ynmop
kucmu 1,5—4,5 cm y3yunuknaa, rynnu 3— 12 mm y3yHIHK-
Jaru TUKAHCHUMOH KHJITHK OunaH Ttyraiau. ITynGamgm 4—
7(10) mm y3yHIHKAA, acOCH KHYMK THIIIU EHAom Oaprua-
nuaup. [ynnapu #upuk, OuHadpma xaBopaHr, 0ab3aH KYK
pPaHTIUAUD.

TorOyp4oKHUHT JyKKaru OYpTrad, dYy3uK, KaTTallUTH
2,5—3 cm, ceprykcuMoH 6e3nu. Ypyru 3—7 mm y3yHIHKAA
TyXyMCHMOH, y4 TOMOHH KaHpHIraH, TyKCH3, TYK JKHrap-
paHrnu, O0up o3 OypHIITaHPOK Oymanu.

TorOypyoK HIOHb— HIONAA Tynanald, HIOIb— aBrycTia
YypYFH eTHIIAOH.

Y mumonuii Ba xxaHyOui EHOarupnukiapaa, ULIarFaililu
xKoWnmapna, OyTamap opacupaa yupalam, yMmMyMaH, TOFOyp-
4ok aeHru3 carxugan 1500—3500 » Gamamgnukkada Oyiran
epnapaa ycanu. by ycuminuk xaWBoHNap Y4yH IOKOpPH CHU-
dbatnm o3ykanm eM-XallaKk YCUMIHKIapuiaaH OWpu Xucobia-
Hangu. Y Xap XuJ KuMEBUH Mopamamapra Kyxpa Ooumup.
AlitHuUKca, TOFOYpYOKHHHI ypyFUAa OKCHJI MOJAJAACH Xamja
B,Bi. Ba B2 Buramunnapu kyn Oymanu.

BH3 WHCOHHHHI Ky4HTra-Kyd4, CaJlOMaTJHIHUTa-CalloMaTIHK
KyIumpaa KeHr KYJJTaHHIAZUTaH JOPU-TapMOHIUK, O3UK-
OBKATIHUK XyCyCHSITHIa 3Ta Oynaran XaWBOHJIApHUHT SIIAalIN
YU4yH XaM JXyJAa 3apyp, XalK XYXaJUTUMH3HUHT 0ab3u Tap-
MOKJIapu y4yH XxoM amé MaHOamapujgan Oupum xucoObiaHTaH,
pecnybnukamMmu3 ¢ruaopacuxa EBBOHM XOoNJa KEHI TapKal-
raH, TypJAH XHUJI BUTaMHuHIapra Ooff Ba BHTAaMHUHIHK XYyCy-
cCUsATHra 3ra Oynran aipuMmM YCUMIHUK Typlapd XaKHIaru
0ap3u OUp MaBAYMOTIAPHH KEATHPIAHK, XOJIOC.

Xo3upru BakTaa Y30eKHCTOHZAa XalW YpraHuiIMarad
xamMpaa ¢oWmamaHUIITA XOPUHW STHUIMAraH BUTAMHHIHU YCUM-
JUK TypJllapW Xypma Kynaup. bBusHuHr HaBOaTnarm acocui
BaduanapuMu3naHn Oupu, aHa Iy YCUMIUK TypJIapuHHU
aHUKJIaml Ba yJapHM TypMmymra TaTOuK »>TumpaH wubo-
paTtaup.



