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CY3B0LUMn

KoH opraHnamMHUHT xaéT chaonusTuaa kaHsanap Myxum ypuH
TYTUWMHW TywlyHManauraH OfaMHU TacaBByp KWL ampu-
maxon. OgaMHn KOH JOMM KM3MKTUPFaH, YyHKK XaTTo nbTuaouin
ofamnap xam KOH MYKOTULL Yriumra onub KenuLIMHU TyLLYHraH.
Wrxunpa wyHpan xymnanap 6op: «KoH TYKMOK — Aemakku, Yn-
OVPMOKOYP».

KOH HUMa Y31 Ba opraHU3MHUHI XaéT haonuaTuaa kaHaam
YPUH TyTaau?

KoH — opraHuaMHUHT Maxcyc Tykumacu 6ynu6, Guonoruk
CYIOKNUK Wwaknura ara. KoH Tomupnaphv Tynavpaguv Ba ynap
6ynnab aiinaHagu. Y Y3WHUHI CYIOKNUK KUCMU — nnasma Ba
yHAa Cy3ub topyBYM XyxaiipanapHu y3 nuura onagu. Ko xy-
XanpanapuHUHI y4Ta acocuit Typu MaBxXya:

v/ KM3UN KOH TaHavanapv — apuTpouuTnap;

v/ OK KOH TaHayanapv — nekouuTnap;

v/ KOH NnacTtuHkanapu — TpomGouuTnap.

Opam KoHu unk Gop Ka4yoH Ba KaHAgam MycuHAa Taakuk
KUNUHraHu xe4 kumra mabnym amac. AMmo XVII acpaa Muk-
POCKON UXTUPO KUMUHraHgaH Kyn YyTMaw, KOHHU MUKPOCKOM-
Aa TeKWWpWW uwnapu amanra owwvpuna GownaHraH. KoH
XyXapanapuHuHr gactnabkv Homnapu — Ku3un Ba oK TaHa-
yanap — kenub YMKULWLIM Xam arHaH ylwa aaspnapra 6opu6
Takanagw. by cyanap xo3upru KyHrada KyHaanuk xaétummusaa
daon Kynnanunaau.

OpraHnammmmna xaét cuaTMHn Kyn XuxataaH KOH TapKu-
6u 6enrunab 6epaau. KOpak, ynka, 60w mus Ba 6oLuKa ab3o-
nap KaH4anuk cofnom 6ynmacuH, arap KOH Tapkubu Hopman
6ynmaca, ynap TynakoHnv uwinai onmManau.
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WHcoHuaTra abaguin xampox 6ynub, aénnapHuHr, an-
HUKCa, €l aénnapHUHr UHTEHCUB PenpoayKTUB (PYHKLM-
ACUHUHT TVIOKaANU WHBasusinapu, KOH MYKOTUW okubaTu
6ynraH Temmp TaHKMC aHEMUSIHW ypraHull Ba [asornaiira
KaHaan eTub KenuHraHu Xyga kuavkapnu tapuxgaH mbo-
paT gecak, acno mybonara 6ynmangun. Kynnab adgcoHa-
nap Ba SHMUW UKprap TeMUp TaHKUCIUIA aHeMUSiCU
6unan 6ofnaHagn. YpTta acpnappa, xaxonarnapactiuk,
xypocoT Ba Guabat gaBpuga aHemus GunaH kacannas-
raHnapra paHrnapnuru, WyHWUHrAeK, XOHMBoOpnap KOHUHU
nynwranu Tydannu (antraHya, 6y BaktuH4a camapa 6ep-
raH) Bamnup XycycusitnapuvHu tupkab kynuwraH. Bupos
kennHpok, 1554 nunpa Jlednuur yHMBEpCUTETU PEeKTopU
WoraHH JlaHre aHemusiHn «Gokupanap kacannuru» aeb
aTalHN Taknud KUnau, YyHKU Xain3 KOHU KeYUKULINHK ByH-
ra cabab ne6 xucobnapau. JlaHre aHemusira 6afuLunaHraH
acapuaa kacannukgaH Ty3anuwl yYyH Te3poK HUKOX Ky-
pyLWHKU TaBcusa kunrad. AMmo 6y gapara wudo 6yna ona-
OUraH Xakukuii Opv-A4apMOHNap MHCOHUSITIa annakavoH
mabnyMm agu. Spammsgad 1500 nmn asean KOHOHUCTOHAA
Tabnb6 Menamnac wax3sona Uduknac TesanuinHu noctre-
Mopparvk aHemusi 6ouc ByXXyara KenraH XWHCUA KyBBar-
CU3NWUKOAAH Xanoc KUMULW YYyH YHra 3CKM NUYoK TUFUAaH
KMpunb onuHraH 3aHr kylumnrax mycannac 6epraH. Kagumru
pUMIUKIap nanaa 3aHrnaraH TeMup kunud 6ynraH cyB Wwu-
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¢hobaxu xycycusitnapra ara 6ynuLIMHA Kaug KUNuLIrax Ba
yHOaH 6emopnapHu gasonawpga dovgananuiirad. byrok
6o6okanoHumma Aby Anmm ubH CuHo (980-1037) 03fuH-
NUKHK BapTapad KUNWLW Ba 103 PaHTMHU SXLUMNAW YYyH
nanunagurad Tapkubuga temMup Mogaacu Maexyn AOPUHU
TaBcudnab ytran. XVI acpga Mapauensc aasonail yyyH
TeMup okcuauaaH chonganaHraH.

XVIl acpga aHeMuUsiHK aTall y4yH «XN0opo3» geraH max-
cyc atama nango 6yngu, WyHUHIAeK, «OK KOHCU3MUK» Ba
«KaMKOHMUK» AeraH HoMnap kynnaHunrad. XIX acpHuHr
Bowwnpaa pyc wudokopnapu I". A. 3axapbuH Ba C. M. Bor-
KAH paHrcusnuk, 3audnuk, Oow amnaHuwmn Ba Tes-Tes
XywaaH ketuwinap 6unaH kysatunagurad kvanap Ba éLu
aénnapra xoc kacannvkka abTnbop kapatuwaun. Y 6atadg-
cun TascudnaHnd, xaiw nanTuaa MyHTazam KOH NyKOTULL-
napu 6unaH o3uK moaadanap Tapkubuaa Temmup Moasacu
eTapnu mukgopaa 6ynmacnuru bupranukaa éw aénnapga
ywoby KacannukHu ByXyAra KenTupuwin antuG ytunrad.
Xosupra kenub 6y TemMmup TaHKUC aHeMusi GynraHuHu Ty-
LWYHUO OnNuL KNAMH 3amMac.

1813 nunpga nHrnus onumnapw Jlemepwu Ba XXeddpu Te-
MUp MoAdacK KOH Tapkubura KMpULWKNHKU aHuknarad, 1832
nunaa aca xnopos cababu opraHuamga Temup Moaaacu-
HUHT €TULLMAcNuUri 3KaHnurm Mabiym kunuHrad. Kapuinb
Wy BakTnapaa dpaHumsanuk goktop MNMeep bnog xnoposra
YanuHrad 6emopnapHu gaBonaw yuyH TeMup cynbdartnu
popunapHu kynnam 6ownagu. 1893 nmnaga nHrnna wudo-
kopu Panbd CTokMaH unk MapTta x/iopoara YanuHraH yyra
éw aénra Tepu ocTuaaH TemMmp unuTpart bopau. Ykon 6u-
naH AaeonawaaH CyHr KoHgarn reMornobuH MuKaopuy Kec-
KvH owau. 1926 nunga aHemusira YanuHrad 6emopnapHm
Aasonail yyyH XoMm urap mysaddakuaTnv KynnaHuna
Bolnanau, WyHUHr4eK, 0gam opraHuamu yanawTrmpa ona-
avraH TeMup MOAAAacu amHaH rywTnuM maxcynotnapaa
KYNPOK 3KAHMUIM aHUKNaHAW.
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1.1. BU3HUHr gaBpumusga Temup
TaHKUCIIUIA aHEMUACU MyaMMOCH

XX aCpHUHI UKKMHYM sipmuaa cpbapmakonorusi Ba cap-
MaUMSHUHI Xafan pUBOXIaHWWK TEMUP mMoadacu Mae-
Xya Typnu-TymaH npenapartnap, XymnagaH napeHreparn
tobopuws MymkuH 6ynraH gopu Bocutanapu nanpo 6ynu-
wura onub kenau. XOo3vMpru BakTAa TEMWUP TaHKUCITUMM
aHeMUSICUHM KaHdaw Ba HUMa GunaH gasonail MyTnako
aHuK, LWyHra kapamawn, 6y kacannuk myammocu gonsap6-
nuruya Konmokaa. 3amoHaBuin TacaBBypAa TEMUP TaHKUC-
NATN aHEMUSICU — KOH XaXkmu Bupnuruaa remornobuH (tTap-
knbvga Temup Moadacu MaBXyhd OKCwi, apuTpouutiap-
na bynagu) mukgopu kamammb KeTULMHM TaBcudrioBYm
ofpuknu xonat 6ynu6, oaataa, bup BaKTHWUHI Y3uaa apuT-
pouuTnap MUKAOPU xam TYKumanapHhu kucnopogra 6ynrax
AXTUEXUHU KOHAMPULL YYYH 3apyp Bynran dousmnonoruk aa-
paxacura HucbataH kamannb ketaau.

YXCCT cratuctukacura kypa, agyHéga 2 munnuapgnax
31én ogam aHemMusiiaH asusaT Yekaau. YNapHUHr akcapwm-
ATUHKU 3ca aénnap sBa Gonanap Tawkun kunagu. by aca
KacannukHu wunk Bockuunapaaék aHuknawl Ba Kenrycu
Aasonawira anoxuaa axamMusiT kapaTuLLHU Tako30 3Taau.
TemMup TaHKUCIUTU aHEMUSICUHUHT KITUHUK CUMMTOMaTH-
Kacu, ogataa, Kacannuk ypraya fapaxaga ofup KypuHuLL
onranparnHa HamoéH 6ynagn. Kacannuk eHrun kedraHaa
aca (pakaTrmHa nabopartopusi KypcaTkuinapyu aHeMUsHUHT
obbektnB Genrvnapu cudatvga xuamat Kunagu: aénnap
y9yH KoHAa remornobuH mukaopu 120-140 r/n, saputpoumT-
nap — 4*10" - 4,7*10"%/n 6ynuwm mebepuin xucobnaxca, ap-
Kaknap y4yH moc pasuwga 130 r/n Ba yHAAH 1OKOPW, STbHIA,
4*10"2-5,6*10"?/n.

TemMup TaHKUCNUT @HEMUSICK MPOMUNaKTUKacH. yyyH
WHCOHUAT KyN WUMNWK MallakkaTny uanaHuwnap acoci-
a Kysfnra KUpuTrad Kyniaarv ganusnap, auHukca, Myxy v
03yka TynakoHnu Ba GanaHcnawraH 6ynvwm, sbHu, 1a°-
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kmbuaa etapnu mukgopaa érnap, okcunnap, yrnesoa Ba
BUTamuHNap 6ynuwm nosum. 3uHxop-6a3uHxop, anHukca,
éLINMK faspuaa ryluTaaH Bo3 KeYuw MyMKUH 3Mac, YyHKU
aiHaH y opraHuaM TOMOHMAAH Y3NalTUPUIULLA MYMKUH
6ynraH TeMMp MOAAACUHUHT anMaluunmac maH6am xucob-
naHagw. WyHra kapaman, xo3vpga xam Temup Moaaacu
TaHKUCIUIMHKU Tapknbu wy moaaara 6om rywT maxcynor-
napu 6unaH amac, 6anku kyn mukgopaa onma, rpeuyvxa
épmacu, aHop kabu ycumMnuk MaxcynoTnapuHu UCTebMON
Kkunuw 6unax Tynaupaaurad 6emopnap y4pab Typaaw.

1.2. AlHru kawduméTnap: aHeMUSHUHT ONAUHMU
ONlyBYM TaLUKX Ba UYKU oMUnnap

XIX acppaék C.IN. BOTKMH KAMKOHMUKHUHT YH UKKM 6apMOK
N4yaK Ba OLLKO3OHHUHI KOPUH BYin coxacuaarv kacannuknap
6unaH anokacura abTU60p KapaTau. XIX acp ypranapuga T.
OauccoH Ba A. Bupmep y3napu nepHuumo3 neb HomnaraH
aHemus TypuHu TaBcucpnawuam. 1926 nunaa ManHo Ba Mep-
dm (AKLL) wyHaam kacannukka YyanuHraH 6emopnapHu xu-
rap 6unaH naBonall opkanu wkobui HaTwkara apuLLIManryH-
ya y 6egaso napa xucobnadrax (1934 iunga yw6y kawdu-
€T yuyH MaiHo Ba Mepdura Hobenb mykodotu 6epunraH).

Bupok amanuéT wyHu KypcaTauku, XOM Xurap eraH om-
naH aHemus xap Aoum xam ytub ketasepmanan. Anpum
6emoprapHv AaBonall y4yH siHa HUIMaaup eTULIMac 3au.
1928 wunpa Yunbsam Kacn nepHuMUMO3 aHeMUst KynuH-
4ya OWKO30H onub TawnaHraHaaH cyHr nawao Gynuwwra
abTMbop Kapatan. KeivH ysupa Taxpuba yTkasgu: mon
rywTtn e6, yHn kant kunub yukapau. Kycyk moaaaHum aca
NepHULMO3 aHemusira YanuHraH 6emopnapHuHr oBkaTura
apanawTtupub kyrnau. [laBonaiw camapacu Sikkon ceaunau.
Mon rywtuHuHr yam 6yHaan camapa 6epmaranm yayH Kacn
NepHULMO3 aHEMUSIAAH OrOXNMaHTUPULL YYYH U4aKaga UKKU-
Ta MOAAa KaTHaWWULWIK 3apyp, ynapaaH 6upu oBkaT GunaH
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kenub Tywaau (Kacn yHu Tawku omun ne6 ataam), 6owka-
Cu 3ca Meb/a Lumpacy Tapkubuaa maexya (KacnHuHr nyku
omunu) feraH xynocara kengu. 1948 imnpa B,, BuTamuHu
(«Tawky oMun») Ba racTPOMYKOMNPOTEUH («MUYKU OMUNY, Y
XaBnu aHemusira YanuHraH 6eMopnapHuHr mebaa Lu-
pacuaa 6ynmaiiam) kawd atunuwm Kacn sa C.MN. BOTKUH-
HUHI UNK TaXMUHNapUHK TYNUuFA4a Tacauknaau.

1.3. Femorno6umH apacwm

lemornobuH xoccanapu aHeMUSIHUHT Fapuoaauii Typu
Kalld KunuHraHgaH cyHr ypraduna Gownasam. 1910 imnum
amepuKanuk onuMm Xeppuk aHemMusifaH asuAaT YekaéTtrad
xabaw Tanabaga YPOKCUMOH LUAKNIN 3PUTPOLIMTIAPHM
aHuknagun. Terwwnum KysaTuwnapaaH CyHr, KOHAarv LWyH-
Aaw ysrapuwnap 6unaHd 6upra keyaguraH aHemusi amepu-
kanuk xabawnap opacuaa Tes-te3 yupab TypuLLM Mabiym
Gynau. Ynap remMonutuk aHemusi, M4ak Ba Cysik MyLuakna-
pyuaarv ofpyknapaaH asuaT Yekuwrad. Cupnu kacanmnmkHu
(Y YPOKCUMOH-Xyxxaipanu aHemus 4e6 HomnaHraH) atpodg-
nuya ypraHuw HaTwkacuaa 6owwka amepukanvk onum Mo-
NUHTY YPOKCUMOH-XyXKarWpanu aHeMusi HacngaH-Hacnra
yTuwmnHu, 6yHra cabab aca remorno6buH xonaTtu Ba Tabua-
T 6unaH Yambapuac Gofnuk 6ynraH aputpouuTnapaarm
reHeTUK y3rapuwinap akaHuHU aHukKnagu.

KeinH aca aHeMusHWHT yLuBy Typura anokagop 6up-6upu-
AaH KM3nkapnu ganunnap aHvknadgu. Mavnym 6ynuwimnya,
YPOKCMMOH LUaKNM aputpouuTnapra ara ogamnap 6esrakka
yanuHmanan. by aca 6eMop ogaMnapHUHI Tapuxuin BaTaHu
xucobnaHraH Adpuka yyyH Xyaa Myxym OMUN caHanaguw.
emMorno6uHHM YpraHuLL X03Upri KyHAa Xam AaBOM 3TTUPUI-
Mokaa. AHM nantaa remornobuH TyaunuwmnHuHr 400 aaH
3véa BapuaHTnapu mabnym. lemornobuHnapra anokagop
MyTauusnap, XycycaH, Tanaccemusiaa (remorrnobuHaa okeun
cvHTesn Bysnnuium GunaH 6OFMMK UPCUIA Kacanmuk) MyTaums-
nap TabuaTtu etTapnuya ypraHunraH.
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1.4. KOHHUHI OUPUHYN XaETUN
MyXuUM Basudacu

KoH ynkagaH opraHu3aMHUHI xap O6up Xyxaupacwura
KACMOPOA eTKasulw Ba MOC paBuwaa Xxyxavupanapaad
ynkara kap6oHaT aHrMapua rasu TalluwHK amanra owm-
pagn. Hadac onuw rasnapu TPaHCNOPTUHUA KU3WUM KOH
TaHavyanapu — apuTpouuTnap TabmuHnanan. besocuta
remMornoBUHHUHT Y3 paHrn xucobura apuTpounTnap xam
Xeu KkaHgan maxcyc Gyawcu3 KupMu3n paHraa KypuHra-
HU YYYH YHra «Ku3un KoH» Homu 6epunraH. 3puTpouuT-
nap — sgpocus Xyxanpanapavp. Ynap ukku éknama 6o-
TUK OUCK Waknura ara 6ynun6, Tynusuya remornobuHnap
6unan Tyngupunrad. FemornobuH Tapkubuaa Temup
moaaacu maexyn okcun 6ynub, 6esocuta kucnopopa Ba
kapboHaT aHrMapua rasu Tawninan. SpUTPoOLUTIapPHUHT
ypTava swauw gasomuinuru 90-120 kyH. Mebépra kypa
apuTpouuTnap TOMMP AeBopnapu opkanu yTmanaw.
Bus aputpouuTnap Ba remornobuH xakuaa ranvprasaa,
«KU3UN KOH» XOonaTuUHW Hasapaa Tytamus. MNepudepuk
KOH Taxnun KuMuHranaa, «KU3un KOH»HU remMornobuH
Ba apuTpouuTnap Mukgopura kypa, 6owkava anTtraHaa,
apuTpouMTap MHAeKC Ba éw aputpouuTnap (peTukyno-
uuTnap) mukgopu byinunya 6axonatl MyMKUH.

KOHHMHr TawwyBunnuk Basudacw wy 6unax yeknaHmo
Konmanau. YHUHT CYHOKNUK KACMU — nnasma — amuHo-
kucnotanap, éfnap, yrnesoanap, MWUKpoanemeHTnap,
Xynnac, OWKO30H-U4aK TpakTu opkann opraHusMMMmumara
kenu6 TywaétraH 6apya mogaanapaaH nbopar aputma
caHanaaun. byHaaH Tawkapu, OpraHM3MHUHI ab3onapu
TOMOHUAAH MWNab YnkunraH mogaanap xam anHaH KoH-
ra Tywaau. KOHHWHT TawyBYaHnuK yHKLUUACK OpraHnuam
uwmaa Myxmum Ba eTakyun YpuH Tytaau.
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1.5. KOHHUHI UKKUHYMN XaETUN
MyXuM Basudacu

By opraHusMumu3Hu GeroHa MUKpoopraHuamnap, TOk-
CUHNap, annepreHnapaaH xumosinai, éku Gowkaya anT-
raHaa, UMMYHUTET TabMUHOTU. «MMMyHUTET» aTamacu
cy3aMma-cy3 «kacan IoKTUpMaciuk» feraH MabHOHU aHrna-
Tagu. By ULWHN «OK KOH TaHauyanapu» — neikouutnap 6a-
xXapagu. YNapHUHr Xyxanpacuaa aapo MaBxyanurv neun-
KOUMTNapHUHT 6apya Typu y4yH ymymuin 6enrv caHanaau.
«OK KoH» HOMM ByHaaH 6up Heua 03 WAn aeBarn, KoHAa
apuTpouuTnapaaH Gapknu ynapoK paHrcus Xyxavpanap
aHvKnaHrasaa nango G6ynraH. BeroHa kacannuk Kysfarys-
yunap kyn 6ynraHu y4yH, OpraHMsMuMmu3aa Xxam nenkoumnT-
napHuHr 6up kaHya Typu Gynuwm TabmuHnadrad. Maca-
naH, 6usHu BupycnapaaH numdouutnap, Gakrepusnap-
[aH — HeWTpodunnap, napasutnapaaH — 303uHogunnap
XUMOSi KUNca, annepruk peakumsnap amanra olwnimn yyyH
6asocdunnap Ba a03uHodunnap xasobrap. flenkounTnap
TOMMP AEBOPM OpKanu yTa onaau, LWYHUHT Y4yH Y3 XUMOS
(bYHKLMACHHI KOH TOMUpriapuaa aMac, aBaro, opraHuam
TYKMManapuaa amanra owmvpaan.

1.6. KOHHUHT YYMHYM XaETUN
MyXum Basudacu

By, 61up TOMOHAAH, KOHHUHT CYIOK Xonataa 6ynuw Ko-
6unuaTy, 6olika TOMOHAAH — TOMUPNap XapoxaTnaHraH-
pa TpomM6 xocun KUnub, KOH KETULIMHW TYXTaTULIMAuMP.
Bup cy3 GunaH aiTraHfa, KOHHUHI Maskyp (yHkuuscura
remMocTa3s Homu 6epunran. FemocTas xonaTv opraHusm xa-
&TU YYYH HEYOFNM axaMUATNN 3KaHWUHWU TacaeByp KWL
kuimH. WHcynbTnap, uHdapktnap — 6y remoctas Tuammu-
HUHr 3audnuk anomaty 6ynub, Tpomb xocun Gynuwmra

st et T —
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31éA Kyn KoHaLl — TpPoM6 xocun 6ynuLum HYKCOHMapw Kypu-
HULLMAArW remocTas TUSUMUHUHT 3audnurn okubatuamp.
Opnam yuyH Kain 6upu xaBhnupok akaHUHU 6upaanura an-
TAW xam Myuwkyn. Tpom6 xocun Gynuimvra MOMUMANKMM
€KUM KYN KOH KeTuwmn? AManuii TM66ueT HyKTau HasapugaH
oAam yvyH Tpombosnap xanokatnupok xucobnaxaau. fe-
KUH KOH KYIONMULLMHWHT By3unuium ogam Ba YHUHr atpodu-
Aarvnap y4yH ceaunapnu xonat xucobnaHub, KOH KeTULLm
TyXTamai, Kyn KoH Wykotuw 6unaH HamoéH Gynagu. Y
TpombouuTnap Gy3unuium, WyHUHraeK, nnasMany reMoc-
Ta3 HyKCoHnapu 6unaH wapTtnaxraH 6ynuwm mymkuH. by-
NapHUHr opacuaa remounua Tes-tTe3 yupanau. Tpombo-
UMTNaPHWHT Y31 KOH Xyxkarparnapu xucobnaHmaiiau, 3puUT-
pouunT Ba neiikounTriapra HuC6aTaH aHya KuuMK Ynyamra
ora 6ynub, xo3upaa xam Kyn KynnaHunagura Tapuxum
HOMW «KOH NnacTuHKanapmy.

1.7. «kKoH kacannuru» Huma?

KoH kacannurn — Gy koHaa xyxaiipanap (apuTpoumr-
nap, nevkouutnap sa Tpombouutnap) MUKOOPU EKU Cu-
(aTUHUHT, WYHUHIOEK, KOH KYIONMULWKM XapaéHuga wiTy-
POK 3TyBYM nnasmanu okcunnap TapkMGUHUHT y3rapuium
BunaH 6oFnuK NaTonorvk xapaéHnapaup. «KoH kacannu-
M» atamacy y3 MOXUATUra yH4anuk xam Mysoduk amac.
KoH Tapkubuparv ysrapuviinap OOMMO MKKURamyuu Tycra
ara. Ynap KoH Xyxaipanapu xocun 6ynagurad ab3oHUHr
HOTYFpM Mwnawm Tycannm kenub Yukagu. Ywby ab3o ku-
3un UNuK xucobnaHaaw.

Wnuk — ckenet cysiknapu wumpga 6ynagurau Maxcyc
Tykuma. 'yaak TyFunraH nanTaa yHWHr ckenet cysiknapwm
akar ku3un unuk Gunax Tynaupunrad 6ynue, Yy KOH Xy-
Xalipanapu vwnab YukapaguraH reMonoaTuk Tykuma ca-
Hanagu. )KuHcuin 6anorat aaspuraya KM3un unvk MUKOOPU
kamainmnb, ¥3 YpHUHW capuk WUk — éF TYKUMacura Kucmas
6ywartn6 Gepaau. Ewm kaTTa ogamga kuaun Ba capuk
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WIMKHUHT MeBbEPUI HucbaTy 1:1 HY Tawkun kunagu. by nanT-
ra Kenub Ku3un UMK 3HAM Xamma cysiknapga amac, 6anku
¢hakaTruHa Toc, YaHOK CysiKknapuaa, yMmypTka noroHanapuaa,
KoBypfanapga, kKykpak cysariaa, Hacumon cysiknap kannaru-
na 6ynagu. YMymaH onraHaa aca, Mebépra kypa koHaa Xy-
anpanap AoMM Hopman Mukaopaa 6ynuwmnHY TabMyUHNaLL
YUYH LUYHUHT Y31 eTapnu. JlekuH, accycku, xed 6up ofam KoH
Kacannuknapv namgo 6ynuwmaand myTnak xuMosinaHMaraH.

YnapHUHr opacuaa 3Hr Kyn yupanauraHd KOH kacannuru
aHemwusi xucobnaHagu.

1.8. AHemMusa HUMa?

AHeMUs (KaMKOHIUK) — KOHA@ reMOornoBUHHUHT yMyMum
MUKOOPU Kamanniim 6Ynunb, koH xaxmu 6upnuruaa 120 r/n
faH kamannb ketagu. Aénnap yyyH aHeMusi MaBxyanu-
TMHU TaBCUNOBYM reMornobuH mMukaopu GrMpos kampok
6ynuwm Mymkn — 117 r/n, apkaknap y4yH aca — 6upo3
tokopupoK — 132 r/n. Xomunagop aénnapaa remornotuH
mukgopu 110 r/n paH kam GynraH xonatnappaa aHemus
Xakuaa ranvpvw ypuxHnu 6ynagm.

AHemusifa, ogaTtaa, KoHaarn apuTpouuTnap Ba remaro-
KPUT MUKOOPW XaM Kamasiay. AHEMMUSI KN3un KOHHUHT yLIby
KypcaTkuunapy 6unaH xam TaBcunaHun MyMKUH. JlekuH
remorniobuH Kucnopog Ba kapboHaT aHrapua rasv Talumil-
HW amMarnra OLUMpraHu yuyH, alHaH YHWUHT gapaxacy 6emop
axBornu 6unaH aHnKpok GoFnaxuwura ara 6ynaau.

Kysra sikkon TalunaHaguraH aHeMWUsiHUHT 6enrunapu
cudaTtva 1 TEPUHUHT 3aXUNNATKA, Ky3 WKMNNK napaack Ba
OFV3 GYLLINMFUHUHT PAHTCU3NAMMHA aUTULL MYMKUH. AHemusiaa
Typnu xactanuk GenrunapuHuHr acocuit cababu opra-
HU3M MMNOKCUSICUHUHT BYXyAra Kenuwu xucobnaHagu. Y
KOHHWHI Hadpac rasnapu — kucrnopop Ba kapboHaT aHru-
APWOHU Talwmw KOGUNMATM nacaivium GunaH wapTnax-
raH. ByHaaH mapkasuii acab TU3UMU 3HT KyN asusT Yekaau.
AHemusga paHrnapnuk 6unan upra 6ow ofpuru, 6ol an-
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NaHuwn, Kynoknapaa WOoBKWUH, KY3 ONAW XUBUPNaLLK, XyLu-
AaH KeTuLira MOMUNNUK, KyHAY3N YIAKYYaHNuK, Kevacu yii-
KyCu3nuk, coukpnail haonuati haonnmruHuHr 6yannuium,
X0Tupa cycaiuum kabunap xam to3ara Kenmium MyMKuH.
ByHaaH, anHukca, éwnap xywép TopTUM Makcaara My-
Boguk. Kekca opam 6y kabu Hoxyww anomatnapra abTUBOP
KapatMacrnuri xam MyMKWH, YyHKU OpraHuamga ymymui
CKMepoTUK XapaéH puBOXNaHULLK Tabeupuaa GynapHUHr
Xammacu opatuin xonra amnaHub konagu. Kekcanappa
aHeMUs KyKpak OFpUF1 XyPY>KIMapUHUHE Kynaiuim, opram-
Aa Mylwiaknap ofpuln, Hadac KUCUNULLMHUHT KyYanuLum,
OpaK eTULLIMOBYMIUMM anomaTu cudatuga wuwnap nam-
Ao 6ynuwu 6unax yauaaH gapak 6epuLumn MyMKuH.

Akkon xactanuk Genrunapu KysaTunaguraH remorso-
B1UH papaxacuHn aHuK anTULL Aespnv MyMKuH amac. KOpak
Ba ynka kacannuknapu maexya 6ynmaradga reMornobuH
nacaiuLm y30K BakT JaBoMuaa ywby ab3onapHUHT xagan
UK XUcobura KOMNEHcaUMANaHNULLIN MYMKUH.

LYHWHT yayH kynuunuk éw aénnap 100 r/n reMorno6uHHN
Kacannuk amac, 6anku opraHuaMHUHI GeTakpop XycCycusiTi
Aeb xucobnanam. Kucman aca aHemusira Mocnawwmb onram
éw Gemop aénnap y4pab Typaau, sbHU, XaTTo He 70—60 r/n
KypcaTkuyaa xam ynapHUHr ogaTuii MexHaT naékaTi cakna-
HUO, ymMymuin axsonmpa ysrapuwnap Kysatunmangu. Ew
yTVLLIM 6UnaH aHemusara TabCUpyaHIMK Kyyanmnb Gopaau.

AHemusina mapkasui acab TMUMMAAH TalKapu UHTEH-
CMB pereHepaums XapaéHnapu Tydannu, aitHukca, Tykuma-
nap asvsT Yekagu. ByHaai Tykumanap cupacura, aBsarno,
TepU Ba WWNMWK napaa TyKUManapuHu KUPUTULL MYMKUH.
Tepu xyxaiipanapuHuHr MyHTasam caon 6YnuHUWK — op-
FaHU3MHUHI axpanmac xycycusatuaup. Tepumus Gabaupa
«lonKa» Ba «XUMOSICU3» TyWurca-ga, acnmaa ULLIOHYIU Xi-
MOSi «3vpXuU»aup. Xyxaipanap 6ynuHuwm kucriopon GunaH
MyTaHOCUG TabMUHOTHM Tanab kunagu. LLyHUHF yuyH aHeMus-
Aa TePUHWUHT KypyKLUaLLW, LypnaLumM, TOHYC Ba SNacTUKIAMM
nacaiinium kabu Tpocuk Gyaunuiunap Kysatunagu. AHemusiaa



Kamkonnukka nyn 6epmanr | 21

t03ara KeflyBuYM OLUKO30H LUMMINK NapAacHUHI aTPOGUSCUMHUA
Xam xynam wy cabab GunaH nsoxnatl MyMKUH.

Y30K [asOM 3TaguraH OfMp aHemusiga XxaTTo ame-
Hoppes GoLunaHULLIN MYyMKUH.

1.9. Huma y4yH KOH Kacannuknapu opacuvaa
aHeMUsIHU OUPUHYM YPUHTa KYyAMU3?

Bapya KOH KacannuknapuHu wapTtnu pasuwga 6up
HeuyTa acocuii Typnapra axpartuwl MyMKuH. JlekuH ynap
KaH4Yanuk xunma-xun 6ynmacuH, ogaTtaa, aHemMus KOH
KacannurHuHr acocun 6enrucu €ku Tes-Tes yypauaurad
anomaru xucobnaHaau. Aipvum xonnapaa aca acopart cu-
datnga HamoéH bynaau.

BupuHYM Typ — KOH XyXailpanapu Hopman Xocun
GynuwM yuyH 3apypui y éku By omunnap TaHKUCIuru
6unaH 6ofnuK kacannuknap. bua wy ypuHaa, assano,
03yKa OMUnnapu, SbHu, oBKaT GunaH opraHuaMumusra
kenu6 TywaauraH mopdanap xakuga cys putMmokaa-
Mu3. ByHOa KOH sipaTyBuM WIMKHWUHT y3uU noTeHuuan
cofnoMm 6ynaau, NeKuH TynakoHnu uwnamangun. ANHUK-
ca, remorno6uH Ba apuTpouuTnap xocun 6ynuwn osyka
omunnapura Gofnuk caHanagu. LWyHWHr y4yH o3yka
omunnapu Tycainu naingo 6ynaaurad KoOH kacannukna-
PUHN «TaHKUC aHemusi» Aeb ataw kabyn kunuHrad. by
3HI KyN y4dpanaurad KOH Kacannurugump.

WIKKMHYM TYp — UNWUKHUHT Y3upary natorioruk XapaeH-
nap 6unaH WwapTnaHrad kacannuknap. byHaa Hopman KoH
ApaTyBYM WMWK AyKonaam (annacTuk aHemusi) éku yecumTa-
MU KOH Kacannuknapuaa yHUHI YPHUHW NaTornoruk yarap-
raH KOH ipaTyBuv TYKuMa arannangm (KoH capatoHu). KoH
capaTOHM Maxcyc Homnapra ara 6ynub, xycycaH, nemnkos,
numdoma éku rematocapkoma aeb aranagu. Ogamra xoc
ycumTa Kacannuknapu cTpyktypacuaa, 6axtumusra, KOH
capaTOHM YacToTacu yHYa katta amac Ba 3 % fAaH oLw-
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manaw. LWyHnHraek, aHemMmns KOH CapaTOHUHUHE KYN COHMM
Genrunapuaax 6upu xam GYIULLM MYMKUH.

YunHuu Typ — ywby Typ kacannuknapaa unuk etapnu
Ba XaTToO OpTMKYa MUKOOPAA KOH XyXaupanapu vwnab
YnKapagu, nekuH By xyxavpanap Typnv UYKU Ba TalLKu
LMKacTnoB4M omunnap Tycannu optukya aapaxaga 6y-
aunagu. OpraHnam UMMYH TUBUMUHUHT Y31 XaM 3HT axa-
MUATAW WKMKACTNOBYM oMmunnapaaH Gupura annaHuwm
MYMKUH. BU3HUHI AaBpumn3ga IOKyMnK Kacannuknapra
KapLuu KypaluWLWHWHT camapanu ycynnapy MaBXyanuru
YYYH UHCOHUAT UHeKumns Tydannm, Tabbup xous 6yn-
ca, XyAaau ypTa acpnapparu kabu «énnacura kupunué
keTManamn». JlekuH ogam yaura siHru «aywMaH»nap xam
opTTMpu6 onuwra ynrypau. Bynap ycumTa Ba aytoum-
MyH kacannuknapaup. CapatoH HMUMa 3KaHNUIrMHU ae-
ApnuM xamma TywyHaau. AMMO ayTOMMMYH Kacanmuk
HUMa? Opam opraHusmupa ysrapmaraH xyxanpa Ba
TyKMManapra Kaplum aHTuxucMnap (LmMKacTnoBym 3ap-
pavanap) nango 6ynca, ayToMMMyH Kacannuk Xaku-
Aa Mmywioxaga oputul MyMkuH. By myammopaH KoH
XaM MycTacHO 3aMac. Ywby wwukacTnoBuM 3appadanap
Tabcupuaa, macanad, apuTpouuTnap xagan 6yauna
Gownawu mMymkuH. By kacannukHu aca ayTOUMMYH re-
MONUTUK aHemus neb atawann. AiltHaH KOH Xyxanpana-
PUHWUHT OPTTUPUAraH éKkn xaTTo TyFma xagan 6ysunuwim
Gunax 6ornuk GoLuka KOH Kacannuknapm xam MaBXya.

TypTUHYM Typ —ywBy KOH Kacannukiapura TOMUp AeBOpy
LiMKacTnaHraHga Hopman tpom6 xocun GynuwmHM amanra
OLLMPYBYM Mriasmarnu OKCUnnap HyKCOHU €K1 TaHKUCIIUMM Xu-
cobUra KOH KylNMULIMHUHI OPTTUPMa KW TyFma Gyaunuim
BunaH 6ofFnuk kacannuknap KMpuTUW Kabyn KUNWHraH. SHr
Kyn yupaiauraH waknv remounusi xucobnaHaau.

Xypmatnu kutobxoH, anbatra, Mybxa3 kutobumusaa
Gapya KOH kacannuknapu xakuaa 6atacdcun xukos Kuna
onmanmmua. Arap LyHaa Kuncak, KUTOBHUHT Xyaa KanuH-
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MUIMHY Kyprad ogamaa y 6unaH TaHMLIULL XOXMLIK AappoB
cyHagu. LyHWHr y4yH maskyp kutobumusaa rynaknmkaaH
TO HYPOHUI KeKCamnukkaya sIXLUIM COFMUKKa 3ra GynuiiHu
xoxnavauraH xap 6vup ogam Gunuim myxum 6ynraH anpum
kacannuknapra 6atacdcunpok TyxTanub yramus.

1.10. TaHKuc aHemusnap

Kangai o3yka OMUNNIapUHUHT TaHKUCIIUTA reMOrnobuH
Ba apuTpounTnap xocun 6ynuwuaa 6ysunuwnapra cabab
GynuLIN MyMKUH?

ApuTpouuTnap Hopman xocun 6YnNuLLIKN yqyH Xunma-xun
matepuannap Ttanab kunuHagu. Ynap Ookcun Ba amu-
HOKUCIOTanapHu, BUTaMUH Ba MUKPO3NEMEHTNapHu Y3
nyura onaau. YnapHuHr xed 6upmn 6etakpop amac, sibHu,
chakaT IpUTPONO33 y4YyHrMHA 3amac, 6anku opraHU3MHUHT
BoLKa TU3MMMapy Y4yH xam 3apyp. AipuM acocuin Moa-
panapra Huc6aTtaH auTuL MyMKUHKW, aHeMust MeTabonuk
TaHKUCNUMMHUHI aacTtnabku anomatu cudatmaa Byxyara
kenagu. AHa wyHaannapu xam 6opku, ynap TaHKucnuru-
Aa aHemus, ofdaTtaa, y €k 6y MeTabonuKHUHE 3HI OXMpru
cumnTomnapuaaH bupura annaHagu.

«TaHKUC aHemusinap» atamacu Kyniaarn aHemusnap-
HY ¥3naa GupnawTupaau:

v/ TEMUP TaHKUCIUTW,

v/ B, ,-TaHkucnuru,

v honnin TaHKUCIUIK.

Bynap Y HAAH XaM 3Hr Kyn TapkanraH KOH kacannmkna-

pvuavp.

AHEMUSA TAHKUCTTUKHUHT BUPUHYN
éku acocuin 6enrn cudpatmaa Ha-
MOEH BynaguraH o3syka
omunnapv

AHEMUS TAHKUCTTMKHUHT OXUPTU
CUMNTOMM cudpaTnaa HamMoEH
6ynaguraH o3yka omunnapu

MwukpoanemeHTnap: MukpoanemeHTnap:
Temup Muc, kobansT
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Butamunnap:
NUPUAOKCHUH (B, BUTaMUHK)
pubocnasuH (B, BUTamMuHm)

HUKOTUH KucnoTa
(PP Butamunn)
ackopbuH kucnota (C BUTamuHm)

A BUTaMUHM

Tokodpepon (E BuTammHn)

Butamunnap:
unaHkoGanamuH (B,, ButamuHm)
thonuit kucnota (Bc BUTaMuHK)

Okeun, aMUHOKUcoTanap Ba
YMyMaH, 03UK-OBKaTNapHUHr
Kanopuscu

1.11. Temup TaHKUCNIUrKM aHeMUACH

Y opraHnamaa TeMmp MOAAACUHUHT MyTRaK TaHKUCIUIM
HaTuxacuaa tosara kenyBuM MycTakun Kacannuk 6ynue,
aHeMusi cMMNTOMNapu Ba TeMUp MoAAacy TaHKUCIUMK
Gunan HamoéH 6ynagn. Opataa, TEMUp TaHKUCIUMM aHe-
musicn (TTA) Temup MOAAACUHUHT MyTRaK TaHKUCITUMMHM
KenTupub 4MKapyBuM OpraHU3MHWHI SiHa KaHaaiaup Ka-
cannuru ékun xonatura 6ornuk 6ynagun. By TTA goMmo uk-
Kunamum genmiira acoc 6epagu, SbHU, Maskyp Kacannuk-
HUHI nanonaTuk (6ecabab) waknm maexya amac.

Temup moppacy TaHKUCAMIMHUHE YacToTacu YMHAAH
xam ¢haskynoaaa tokopu Aapaxana. OHa caitépamMmnsHUHT
1 munnuapp 800 MuHr axonucy TTA aaH a3usT YekMoKaa
(PKCCT, 1980). Maxannuit ctaTUCTMKaMuara Kypa, anHu
nantaa pecnybnukamuaga katra éwwsu axonuHuHr 15 do-
nau, yemupnapHuHr 20 cousu, xomMunagop aénnapHuHr
aca cankam 70 chousn Typnu gapaxagarm KaMKOHNMKKA
YanuHrax.

OpraHmsmpa TemMup MoAdacMHUHI HOpMan anMalum-
HYBU — OpraHuM3MHU 3pTa KapuwgaH Tabuuin xumosnai
rapoBuamp, WYHWUHr y4yH ywby macana cuHunknab kypub
YuKkuwra myHocub caHanagu.
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1.12. Temup moanacu sa TTA TapuxuaaH
Oup HeuTa ganunnap

Kagum 1oHOH Mudponornscmagaék opraHuam xaét gao-
NUSATU Y4YH TEMUP MOJOACUHUHI HOKCaK axaMUsiTU 3bTu-
pod atunrad. Kagumru Mucp sa Pum umnepusicu Tabum6-
napu TemupAaH cexp-xogy Makcaguaa domnaanaHub,
)KaHrYunapra wamLwmp 3aHrnaTtunraH cyB €ku LiapobHu
uuMpuLUraH Ba Wy nyn 6munad ynapra nynar Ky4uMHU yTKas-
MOK4M GynuwiraH.

TTA unk 6op 1554 nunga «De morbo virgineo» — 60oku-
panuk kacannuru éku apTa Xnopos (LN KOHCU3NUK) HOMK
6unaH TaBcudnaHraH. Xnopos, aHukca, apTa Xrnopo3Hu
(14-17 éwnw ku3anapaa) ywa AaBpHUHT MadaHuin Maxcynm
cucpatnpa xucobnaw kabyn kunuHrad, neknH TTAHUHT By
BapuaHTU xo3uprada y3 aonsaponmruHn nykotmaraH.

Tapuxun xuxatgaH TTA nanpgo Gynuw vactotacura
MKKUTA acoCUA WXXTUMOWA OMWUN TabCUpU TaH ONUHaawu.
YnapgaH 6upu, ainHukca, ypta acpnapaa y3vHU SKKon Ha-
MO&H kunraH. Ywanga TTA mycTakun kacannuk cugartmaa
FapOHUHr onuin Tabakara maHcy6 éw-éw kuanap ypracvuaa
Xy[a KeHr TapkanraH agu. YHUHr cuMnTomnapu katopura
3ancnuk, paHrnapnuk, Tes-Tes xywaaH Ketuwl, oBkataaH
Gow TopTUW Kabunap kuputunrad. KacannukHuHr 6oluka
HOMM Xam BYynu6, By «ALWwuKn KOHCU3NUK» €kn «Myxabbar
xactanurn» 3au. Kacannuk unk 6op TtaBcud KunuHrad
nasppaa 3andnuk, Kyn oBkaTnaHuwaaH, anHukea, rylutaad
UXTUEPUIA paBULLAA BO3 KEYMLL, LUYHUHTAEK, AoUM a3oby
n3tnupob nunaa myxabbataaH capmacT opuLL aénnnk TUM-
conu xucobnaHapau. LyHyacu eTmaraHgek, KacanimkHu
AaBOaLLHVHI aCOCUIA YCYNN KOH onavpu 6ynraH.

MkknHuM omunra kencak, xnopo3 (TTA) keHr Tapkan-
raHnuru kopcet Takuw ypd 6ynranm 6unan Gofnuk aau.
Kykpak kacbacuHu kopceT 6unaH TapaHr TopTuw Tanab ku-
NUHManauraH KeHr kuimmnap ypd 6ynrad gaspaa xmopo3
YacroTacu KeCckuH kamairaH. by kopcet nunpga kucunub
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Konrad aénnap KynuH4ya OBKaTAaH LUyHYaKu BO3 Keuulura
maxObyp 6ynraHu GunaH usdoxnaHraH. ByHgaH Tawkapwm,
KOPCeT MYKK ab3onap, XycycaH, Xurap Kysfanuwura ca-
6ab 6ynub, aBBano, WYaKHUHI KOH BunaH Hopman Tab-
MUHNaHULWK, BYHUHT HaTWXacuga aca TEMUP MOAAACUHU
y3nawTupuLl xxapaéHu bysunuwmnra onub kenrax.

XnoposHu Temup cynbdat 6unaH gasonaw GupuHYM
mapta 1700 iunaa Taknud kunuHraH. fllekuH gactnab kam
mMukaopaa G6epunraHn ydyH KyTUnraH camapara apuLLn-
maraH. ®akatruHa 1832 unaga TemMup cynbdaT XMopo3HU
Aasonaiwiaa ymymTaH OnuHraH Bocutara annaHagw.

1830 MmngaH xnopos KoH kacannuri cucpatuaa kamg Ku-
nuHa Gownanam. YTraH 1osinnnukHuHr Golunaa aca y apTa
Ba Ke4y xroposra axpartunau. BupuHum XaxoH ypywmpaH
CYHT OFUp MexHaT GunaH LwyFynnaHyeum Kyn 6onanu aénnap
Xan3 nanTtuaa Kyn KOH MYKOTULLAAH MyTTacun asusiT YeKuLu-
raH. YyHku ynapga xnopo3 CUMNTOMIapy Ky3aTuiiraH.

Xo3uprv BaKTaa «xnopo3» ataMacu Y3 MOXMSTUHW WYKO-
M6 GynraH Ba aHemus Tapuxura oug avipum mae3ynapaa-
TMHa axéH-axéH Kyara Tawnanvb konagu. Xonbyku, 14-17
éwnm kuanapaa TTA Ba yHUHr cababnapuHu aiHaH LyHaai
arall KynuH4ya Kynampok Ba MOXUsSITaH TYFpUpok 6ynaau.

1.13. TTA kaHpan HaMoéH 6ynaau?

TTA HUWHr HamMO€H 6ynuWw wWwaknnapu paHr-6apaHr
6ynu6, acocaH, aHemus 6enrunapuv (LMPKYNATOP MMMoK-
cusi) Ba TeMUp Moaaacu TaHkucnur 6enrunapuaas tap-
knb Tonagu.

ByHaa ymymuii cumntomnap xam Ky3aTunuwm MyMKUH:
LIMNNWK Napaanapuy aTpodusacu, HemporeH QUCTOHUS, Typ-
nv Tykumanappaa tapkubuaa temup maBxyg hepmeHTnap
haonnUrmHUHr kKamanuwmn 6unax 6oFNKK paBuLLAa MyLLIAK-
nap sancnuru.

Kacannuk 6enrvunapu xunma-xun 6ynraHu xonaa tepu
Ba LWNNAVK napganap paHrnapnuri xakuga yHyTMacnuk
Kepak, YyHK1 ynapHu KacannukHUHr Mykappap anomartna-
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py gennw MymkuH. TTA aa paHrnapnuvk Kykuw ékv sawmn
Tycra ara 6ynagn. KacannukHuHr Tapuxmm Homnapu xro-
PO3 €KW «SALUWN KOHCU3NUK» LYHAAH Kenub YnKKaH.

1.14. OpraHuamaa TeMup TaHKUCINUIK Ko3ara
KenraHuHu KaHganm ce3uil MyMKUH?

ATtpochmmumagaru €l aénnap rox-roxuaa yauaaru fanatm
MonUnnuKnap xakuaa cys oumb konaau. ByHra xaTTo KyHUkMG
keTraHmu3. Anpumnapu wyp 6oapuHrra yd akaHura uKpop
6ynagu. Kynumnuk 6yHn 6apya xomunagopnap y4yH Xoc Xo-
nat neb ynnanaou Ba optukda abTMbop Gepmanan. boluka
6up aénnap XoM KapToLUKacuK3 iLiain onMmanau, y4uH4Ym upm
aca, 6yHu gaHran TaH onmaca-ga, SWnpuHYa rynsataxyprivk
kmnunb Typaau. Kecak engurad aénnap xam yupanau. byHaoan
fanaTtm MonMnnukKnap kaepaaH nango 6ynagn? Xammacura
cabab — Temmnp mogaacu eTuwmacnurin. by xonaTHUHr Homu
aca onuc ytmuwaaH 6usrava etmb kenraH — pica clorotica.
AMMO Xxanu-xaHys ywby «Fanatm» CUMNTOMHUHI nango 6y-
NULL MEXaHU3MU KaHaan SKaHUHU Bunvanmmna.

TupHoKnapga Myammo to3ara kenub, opTuk4a Honka-
nawca Ba myptnawmb Konca, kaBapuknuruHn 60TMKNMKka
ysrapTupca, 13acvga Tapam-tapam oK uynnap (KOMnoHu-
xusinap) nango 6ynca, TemMup Mogaacu TaHKUCIIUIUA 3XTU-
MONU Xakuaa ynnail nosum.

Tungaru ofpuknap — Homaxcyc cumnTom, nekvH TTA ga
Tes-Te3 Kysatunaaw. Y 6unax 6upra nab épunuium sa tun-
[a ofpuknu adpTnap xam Kkama kunuHagu.

Temup Mopgaacu TaHKUCNUMM Tepu Ba coyaa anpum my-
ammonapHu kenTnupub unkapaau. Tepu Xyaa Kypykanau,
3NaCTUKIUIMHU NYKOTaAM Ba Xap KyHu, 6ab3aH xaTTo Ky-
HUra 6up He4ya MapTa OYMK to3anapra MOWIU Kpem cyp-
TMWHM Tanab kunagu. Counap y3 XWMOCUHW WyKOTaaw,
MypTnawiagum Ba Kyn Tykuna 6ownangu.

Ana Tuwnap 6unan 6oFnuK Mmyammonap xam 6op. Aén-
nap KynuH4ya avHaH XOMUnNagopnuk gaspuaa TUwnapvHu
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«AyKOTraHuHU» anTuwaau. Mavnymku, 6y nantaa Temmp
mMoaaacura axTuéx aHda gonsap6 Tyc onaaw.

Y30K BaKT TalWXUC KUMUHMaraH TEMUp MOAOacy TaHKUC-
nuru Moaganap anmalilysu Ba Metabonuk xxapaéHnap cycr-
nuru xucobura opTuk4a BasHra cabab GynuLm MyMKuH.

Mywaknap uwwm 6unax 6oFnvkK Myammonap xam pyi Ge-
PULLIKM MYMKWH, XyCyCaH, KOBYK CCPUHKTEPU MyLLAKNAPUHUHT
3andpnuru Tycpannm newwo6b Tomunnab okaguraH 6ynub Ko-
nagn. Mywaknap saudnurn 6unad Gupra KysatunaguraH
TEMUP MOAAACH TAHKUCIUM KypyK OBKaTNapHU HOTULLAA Ku-
MMHYMNUK TYFAMPUG, OBKATNAHWULL XXapaéHuaa Taom KeTuaaH
CyB €KW YON UYMLL OfATUHM LIAKNNaHTUpaau.

1.15. Y3aumuana aHeMusi CUMNTOMMapU éku
TEeMUp MoAAacu TaHKUCIUIKU anomaTnapuHu
navkKarasHga HuUMa Kunuil kepak?

AnbatTa, wwudokopra Mypoxaar KunuHagn. BupuHum
Bocknyga By nonukNUHWKa TepaneBTV GYNULIM MYMKUH, Y
KOHHU KIMUHUK Taxnun KMnuwHmn TamuHnangu. Wynu égna Ty-
TULL KEPaKKW, X03upAa KOH TaxnnnuHUHE Bup kaH4ya Typm Gop.

«Y4nuk» — remornobuH, neikouut sa COJ Tekwmpy-
BW. BU3HUHTI xonaTaa Oy TekwupyB cusra TyFpu kenvanau.
Arap Tyfpu kenca xam, chakaTt npodunakTuka makcaguaa
OJAMHUHI MYTNaKo COFITIOM 3KaHWUHW Tacauknall y4yH Kyn-
naHvnagw.

KOHHUHI yMyMuii Taxnunu — GyHUCK aH4a sSXLIK, NeKUH
onTUMan e4yum amac, YyHku yHaa TpomboumTtnap Ba pe-
TUKynouuTnap (éw apuTpouuTnap) TeKWwupyBu Hasapaa
TyTUNManau.

Petukynouut Ba TpomGouutnap GunaH Gupra KOHHWUHK
TYNUK Taxnunu. AiHaH Maskyp Taxnun opkanu cusga TTA
Bop-AyKNUM xakuaa MyamsiH ULLIOHY GUnaH ranvupuLLl MyMKUH
6ynaau. Arap 6y aHanusaTop épaaMuga amanra owmpunca,
Hyp yctura Hyp. YyHku Gupityna aputpoumutap uMHAekcnap
XaM aHuKnaHagu. Xo3upry BakTaa MMpUK LNGOXOHANapHUHT
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nabopaTtopusinapy Ba AuarHoCTMKa Mapkasanapu remarosio-
MK aHanuaartopnap 6unaH TabMUHNaHraH.

1.16. TTA 6ynm4ya KOH Taxnunuaa KaHgau
y3rapulinapHu KyTull Kepak?

ABBano, aHeMusi MaBXyanuru — reMornobuH Mukgopu
aénnappa 117-120 r/n gaH, apkaknapaa aca — 132 r/n gaH
kamanmb ketagn. TTA ra xoc xycycusitnapgaH 6upu wyku,
remornobuH KecknH kamanmb keTraHaa xam apuTpoumTnap
MUKOOPU Ce3urnapcua kKamanuwim MymkuH. ByHaan BasusT-
Aa apuTpouUTnap etapnu €kv aespnu etapnu 6ynagu, ne-
KWH yrnapaa reMorfnobuH xyaa kam 6ynagu. by aputpoumnt
rMNOXPOMUACK Aernnagmn Ba YHU paHr KypcaTkuyu naca-
niwm 6ynmnya 6axonaws MyMkuH. Mepudepuk KOH cypTma-
CUHM TeKlmnpaéTraH nabopaHT WugoKop KyrunaarunapHu
aHuknab, Taxnun 6naHkacuaa kaug KUnuwm MyMKUH: MUK-
pOUNTO3 —3PUTPOLUTNAPHUHI MebEPMAAH KaM MUKOopAa
6ynuwira MouWunnurn, rUNOXpoMus — IpuUTpouuTnapaa
remMornobuH MWKOOpWU Kamnuru, aHuM3ouUTO3 — 3PUTPO-
uuTnap Mukaopu 6unaH mMukpouuTnap, HopMouuTnap Ba
Makpouutnap Mukgopnapu ypracupga cesvnapnu dgapk
MaBXyanuru.

TTApa nevkouutnap Ba nenkouutap copmyna, ogar-
Aa, ysrapmanau. JlekuH Tpombouutnap 400,0-600,0 MuHr
MKS1 raya opTULLN MYMKUH.

VrraH acpHuHr 30-imnnapugaék Taknueg KUIUHraH
apuTpouuTap uHaekcnap xucobnaiw yyyH avipum opmy-
nanapHu Tako3o 3Tu6, nabopaHT WwKndokop MUKpockonaa
Ky3u BunaH KypraH xy)kampanapHuHr Tallky KypuHUWnaa-
M ysrapuwnapHu o6bekTuB Tacauknaiwl MMKOHUHK Gepa-
An. YnapHu 6axona6, wmdokop aHEMUSHUHT MOPAONOrK
TYpU xakuga mabnymoTra ara 6ynagu Ba 6eMopHU xam
ByHaaH xabapgop kunagn. TTA ga aHemMuss MUKpoUUTap
Ba r'MNoXpom caHanagu.
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1.17. TTA ra TeKwmpmiuaa KOHHUHI KNUHUK
TaxnMnu GunaHrmHa YeKnaHuw MyMKUHMKU?

Adcyckn, nyk. XatTo KoH Taxnunuaa TTA yyyH xapak-
Tepnu Genrvunap 6ynca-ga, opraHuamaa Temmp Moaaa-
CUHWMHI MYTRnaK TaHKUCNUIM MaBXyanurHu anbatra Tac-
AVKNaLL, 3Hr aCOCUINCK, YHUHT BYXXyara kenuw cababnapm-
HU aHuKnaw Tanab aTunagw.

KoH 3apanobuaa deppuTMH MUKOOPUHUHT 15 MKr/n aaH
kamMannb KeTUN opraHnamaa TeMUP MOAAACUHUHI MyT-
naK TaHKUCNUMMHUHT TacauFn 6ynnb xmuamar kunagu.

Temup mopaacu TaHkucnurn cababnapvHu OWAWH-
nawTuMpuw y4yyH aénnap maxoypui pasuwga ruHekonor
Kypurnaas ytuwm no3um. Owko3oH-nyak Tpaktn (OUT) Hu
TEKLUMPTUPULL aénnap Ba apkaknap y4yH ymymun 3apypar
cucpatuaa abLTUPOM aTUnNaau.

1.18. TTA nango 6ynuwura onud
KenyB4yu cababnap

ByHnan cababnap 6up Heuyta. YnapHuHr opacuga cy-
PYyHKanu KOH NYKOTULW BUpUHYM YPUHHK arannangn. Mas-
Kyp xonataa aénnapra HucbataH xam3 gaspuaa Kyn KOH
KeTULIN XakKuaa cys lopuTtuw MymkuH. by aaepaa 12 tagaH
31Mén rMrmeHuK BocutagaH donaanaHvw WyHAaH Aapak
6epaaun. Xans naspuaa Kyn KOH WYKOTuwW, oaaTtaa, 6ava-
AOH MMOMacK, aHaoMeTpuo3 Ba Gowkanap kabu XuHcuin
ab30 naronorusinapura anokagop 6ynagu. Kampan-kam
xonnapaa KOH Kylonuil Tu3uMmuaarm Myctakun HyKCcoHnap
Kyn KOH keTuwwm cababura annaHagu.

Opkaknap y4yyH remoppou, KU3unyHray BeHanapv Ba-
PUKO3U1, OLLKO30H Ba YH UKKM BapMOK MYaKHUHI sipanu Ka-
cannuknapu, udak ycumranapuv kabu typnu kacannuknap
6unaH wapTtnaHraH OUT ga cypyHkanu KOH NyKOTULL, ai-
HuKca, aon3apb caHanagu. CypyHKanu KOH NYKOTULL MaH-
6anapuHn knampuw wnudokop TaBcusnapu 6ynuya nyxra
TeKkwupyeaaH YTULWHKM Tanab kunaaw.
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OpraHuamaa TeMup mMoaaacy TaHKUCTIMIMHUHT KEAUHMM
cababv Temup moaacunm yanawtupuw 6yaunuium 6unan
wapTnaHrad 6ynuwm mymkuH. by OUTaa onguHaaH 6yn-
raH ofup Kacannuknap, XXymrnagaH, UHrM4ka nyakgaru cy-
pyHKanu aHTeput, manabcopbumsa cuHgpomm kabu kacan-
NUKNap, UHIMYKa U4aKHUHT BUP KUCMUHK XXappOXIUK ynu
Gunan onub Tawnaw Tydainu 13ara kenaaw.

TTA cababnapu opacuaa kyn TemMmp MoOAAaCUHM NYKO-
™MW 6unaH GoFnuK xonatnapaaH Tawkapu oBkaT GunaH
Gupra TeMup MOAJACUHUHT KENUG TyLULL MUKOOPW Kama-
1B KeTaguraH xonnapHu Xxam acaaH YKapMacnuk Nosum.
Temup mogaacura Tanab KeckvH Kydanmnb ketTuwm xakuaa
Cy3 topuTraHaa, aBBano, XoMunagop aénnap, 3aMu3nknu
Aaspaarv aénnap, xapan ycuw aaspupard ycmupnap,
WyHWHrAeK, meranobnact aHemus Tydaiinu B, BuTamnHm
Gunax nasonaHaértraH 6emopnapHu Hasapaa TyTULL XOMs.

Temup MoAAaCMHUHT anuMeHTap eTULWMacnuru, agcyc-
ku, y3 gonsapbnuruum ykotMaau. Osuk-oBKaTaa rywtnm
Maxcynotnap eTULIMacnuri, UwTaxa nykonuwm Tydannm
oBKaTAaH Gow TOpTULI, BEreTapuaHnuk TeMup Moaaacu-
HUHI MyTNaK TaHKucnurura onvb kenuwm MyMKuH.

14-17 éwnn kmanappa ydpanguraH aHemMus yTmuwiaa
3pTa x11opo3 Aeb HomnaHraHMHM Gunamma. Yiwby kacannmk-
ka Tascud GepunraH naMtgaH Gepu MKTUMOWI-ManaHwin
XuxataaH Kyn Hapcanap yarapub ketraH 6ynca-aa, y 6yTyH-
nau nykonub ketmaawn. 14-17 éwnu kuanapaa Temup Moaaa-
CU MyTNaK TaHKUCIMIMHUHT KeNnb YMKMLIKM OHanapaa XoMu-
nafopnuk kaHaan keunwamnra 6esocuta anokagop caHanagu.

Arap oHa Temup MoAgacy TaHKUCIUrUra yypara 6yn-
ca éku Ku3 MyaaatvaaH onavH Tyrunrad 6ynca, y xonaa
Yakanok TyfunraH nautaa TEMUpP MOAAACUMHUHT eTapnu
3axupacura ara 6ynmaviau. Xomunaga temup mopaacu
3axvpacu XOMUNaZoPfUKHUHT CYHITU Y4 OMNUrMaa Lwakn-
naHagu. Kovaa ynapok, 6yHaain kus 6onanap ryaaknukaaH
nwtaxacu cyctnurn bunat axpanu6 Typaau, rylut ennwHn
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akTupuwManau. JlekuH TeMup MoaAacUHNUHT kenub Tylm-
LM Ba MyKOTULLAArM MaHduii 6anaHc xais KypuL Aaspura
KadaMm Kywiunrad, ainHukca, Oy opTukda xans KOHU NyKOTULL
BunaH Kysatunca, canbuin okubatnapuHm HamoEH KUNuL-
ra Tywaau. LLlyHaan xonat to3ara kenraH namT opraHuamaa
KylMMYa kacannuknap wyk 6ynca, dakart xans3 aaspuaa
KYn KOH KeTuwm HaTwkacuaa TTA nango 6ynagu.

KelinHrn 6up Hewa caxudpaga opraHnsmaa Temup moa-
Jacy anMaluvMHyBura fovp Kylummya mabnymotnap 6aéH
atunagn. Yinaimusku, ynapHu Gunuw xap KuM Y4yH
MyXMUM caHanagu. YyHku anpum xonnapaa oaauin xakukar-
napaaH 6exabapnurummns Tycainu TTA nango 6ynuwmra
V31umu3 xam cababum 6ynub konamms.

1.19. Opranuampaa Temup mogaacu
anMawunHYBU XaKuaa HUManapHu
ounUWwMMn3 no3mm?

TeMup — ogam opraHvuamMmaarn dHr MyxuM MUKpoare-
neHTnapaaH 6upn. Ogamaa xap 4ouM MyansiH Mukaopaa
reMup 3axupacu Mmaexyg 6ynagu. Temup moaaacv apuTpo-
LiUTNap remorno6buHn, MMOLMT oKkeunnapu (MyLuak Tykuma-
CU XyXarpanapu) MUornobuHu, OKCUANaHULL-TUKNaHWULL
apaéHnapuaa ULITUPOK 3TyBYM hbepmeHTnap Tapkubura
kmpagu. Ogam TaHacuga TemMup Moaaacu yMyMUin MUKOO-
pUHUHT 30% OaH OPTUFUHM 3axMpa KUCM Tallukun aTub, y
3pUTPONO33aa UWNaTUNULLN MyMKUH.

1.20. Opranusmpaa TeMmup MmoaaacUHUHN
MUKOOPU Ba TaKCUMIaHULLN

KaTtTa éwnu cornom oagam opraHuamuaa Temup moaaa-
CUHUHI MUKOOPY Ba TaKCUMMaHULLIA:

v 3pkaknap — 50 mr/kr, 70 kr BasHpa — 3,5 T;

v/ aénnap — 35 mr/kr, 60 kr BasHga — 2,1 r.

Temup Moaaacy TaKCUMNaHULLIK:
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v/ remornobuHgarv Temmup mopaacu — 2,0 rpammrava;

v 3axupa KMCM — TeMup Moaaacuy aenocu (acocaH ep-
PUTUH KYpUHULLMAA):

v/ apkaknapga —0,5-2,0r;

v/ aénnapga—0,2-04r;

v/ muornobuxaaru Temup mogaacu — 0,13.

Opam opraHu3Mu xap KyHu MyansH mukgopaa Temup
MOOAACUMHU WyKOTaau Ba avHW NanTAa OLIKO3OH-MYak
TPaKTVM OpKanu O3yKaHu y3nawTupull BOocUTacuaa SHM
MUKOOPUHU onaau.

Opatili TeMUp MOOLACUHU MyHTaszaM WyKOTULL KyHWra
1 Mr Hv Tawkun atagu. by OUT, cuiank Yvkapuvw nynna-
PV Ba TEPUHUHI 3NUTENUan Xyxanpanapura xmsmar Kunul
6unaH 60fNKK. Temup — TEPHUHI (PU3NOMOrMK KOMMOHEHTU
cananaau. TeMnp MOAAACHHU KyLUMMYa MYKOTULW aénnapra
XOC Xai3 aaspuaa kyn koH ketuwm Ba OUT aa AWMpuH KOH
KeTuwnap (acocaH apkaknapaa, NekuH aénnapga xam ydypa-
LM MYMKVH) Gunan 6oFnuk. Xomunagopivk Aaspuaa 3axupa
TEMUP MOAMAACUHUHI ce3unapnu fapaxaga kamanuim ky-
3atunaaun. YyHku 3axupa TemMup rnnaweHTa, xomuna apuTpo-
uuTnapu Ba 6oLukanap xocun 6ynuLum y4yH capcnaHaam.

1.21. OpraHusmaa TeMup MOAOACUHU
nyKoTmwunap

®dunanonoruk nykoTuunap:

KaTTa élnu apkaknapaa Ba xain3 kypmaértrad aénnap-
na — kyHura yprava 1,0 mr (0,6 aax 1,6 mr rava);

Kywumya nykortuunap.

XaWns kypaétraH aénnappa:

v/ Mebépaa — kyHura 0,36 mr rava;

v/ OpTUKYa xansaa — kysura 1,5 mr rava.

v/ Xomunagop aénnap — KyHura 3,5 Mr rava.

Mebépra kypa opraHusmaa TeMup MOOAACUHUHE yMy-
MUIA MUKOOPU HucGaTaH y3rapMac MUKAOPAa KONUL TeH-
AeHuusicura ara 6ynagu. TeMup MoaaacuHu NyKoTulinap
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03ykKafaH TeMUPHU XXaaan y3nawTupuil xucobura KoMneH-
cauuanaHuwm nosum. CypyHkanu KOH NyKOTULLK Ky3aTun-
mManauraH apkaknap yyyH éw ytuwm 6unaH opraHuaMaa
TEMUP 3aXUPaCUHUHT OPTULLK XapaKTepnu.

BanaHcnawraH oBkatTnaHuwaa opraHuamra 03vk-oBKaT
BunaH kyHura 10-20 mMr Temup mopaacu kenub Tywaau.
Hucbaran yprtaua yanawTupuw gapaxacuaa yHWHr Tax-
MUHaH 10 ousm y3nawtupunagu. Arap Temup 3axupacu
TyraraH 6ynca, 6y Hucbar 3—-5 mapraraya opTuLLM MyMKUH.

Bupok wyHn xam éana TyTWW Xousku, Temup mMopda-
CUHWHI MyTnaK TaHKUCNUIM to3ara kenravaa, 6yHu dakar
OBKaT opkanu kenub TywaguraH Temmup mopaacu Gunad
KOMMeHcaumsanalHUHT UMKOHU YK,

BuHoGapuH, Temup Mopaacu anMaluMHyBUHUHE Y3ura
XOCNUrM XaMm LWyHAa. YHUHT RYKOTUNUWK aMac, 6anku ys-
nawTvpunuwn Mykamman gapaxaga 6owkapunagu. Te-
MWD MOAAACUHM Y3nawTUPYBYM aCOCUI XOW 3ca UHIMYKa
WYaKHUHT toKopy Bynmanapu xucobnaHaau.

1.22. KaHnau o3yka Mmaxcynornapw
OopraHusmra TeMMp MOoA4aCUHUHI aCOCUMA
eTka3nb 6epyBuMnapm xucobnaHagm?

Opam yyyH TemMup MoAZACUMHUHI WKKMTa MaH6acu
MaBxXya, GUpUHYUCH — reMa TeMUPU Ba UKKUHYUCKU — UOH
waknuaarm Temup. O3ykagarn Temup MOAAAcK yanatuTu-
PUNMLLIK y4yH UKKana wakngaH buttacura y3rapTupunuim
nosum. Nema TeMUpuHUHT MaHbaun cudatuaa kenmb Yynku-
LU XaBOHNapra oua 03yka MaxcyrnoTnapu, ibHUt, UXTUEPUIA
TypAary rywT, xurap okcunnapu kamg kunuHagu. Nema Te-
MUPU OpraHM3mM TOMOHWAAH aH4ya OCOH Y3naluTupunagu.
YHU y3nawTupuw xapaéHu amanga xed kaugai Kyluumda
omunnapra 6ofnuk 6ynmaitan. Bupok WwyHu xam éana TyTuw
KepakKkn, pUBOXIAHraH Mamnakatnapga KeHr Tapfub atu-
naguraH HoeeretapuaH napxesnapga TemMvup MOOAACUHUHE
thakatruHa 10-15 % v rema waknuaa 6ynaau.
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MoH waknugarn TEMUPHWUHT aHuK MaHbGan Mabrym
amac. lWyHpain manBanap cupacuaa, acocaH, YCUMIUK OK-
cunnapwm, wakap, CyT Kucnoracu, amMHokucnoranap Tun-
ra onuHaau. YKpon, KalHud, xambun Ba ucmanok kabu
Kykatnap rema 6ynmaraH Temupra 60 akaHu antunagu.
AlipuM 03yka Maxcynotnapu, XymnagaH yH sa Gonanap
apanawmanapu Temup 6unaH GonutunraH Ba napxesaa
TEMUP MOAAACUHUHT MyXUM MaHbau 6ynuin MyMKuH.

1.23. O3uK-oBKaTAaH remMa Ba MOH LIaknuaaru
TEeMUpP MOAAACUHM y3nawiTupuLwira HuManap
TabCUp KMnagn?

MemMa TeMUPUHM Y3NawWwTUPULL Napxe3 Tapkubura gesp-
nn 6ofnuk 6ynmanan. JIekMH MoH waknuaaru Temup Moa-
AACUHUHT y3nawTupunuwmra tTabeup Kunys4Yu omunnap
aHya kyn. MacanaH, ackopbuH kucnoTa Ba rywT YHUHT Ta-
HamMmara CUHIILL XXapaéHuHu Kyqantupaau. MN'yWTHUHT xap
XUN Typnapw, XymnaaaH morn, Kyi, ToByk Ba 6anuk rywt-
napuaaH MOH LWaknuaarm TeMmp MoaAacuHA Y3nawTupuil
cesunapnu gapaxana OCoH Keyaau.

Tyxym OKuM Ba CyT okcunnapw, Kykpak cytu 6yHaaH myc-
TacHO, OOHNW 3KUHMAPHWUHI YCUMITMK OKCUMnapw, kenak
Ba Goluka gaFan Tonanu osykanap WOH Liaknuagarn Temup
MoAAacK y3nawTUPUIULLMHA CycanTupaau.

[ykkaknunap, 4Yoi, kaxBa Ba ku3un BUMHO Tapkubuaa
nonudeHnnnap KOHUEHTPaLUACK I0KOpKu BynraHn yyyH Te-
MUp MogAJacu yTa cycT yanawTtupunagn. ®ocgartnap Ba
docconpoTenHnap aca TyxyMm capufugaH Temup Moanacu
LWMMUO ONUHULLIMIA TYCKUHMWK KUnaau.

WMoH waknuaarm TeMMp MOAAACcK CUHIULLK YYYH Mebaa
LUMPACU MyXMM axamuaT Kach atagu, LYHWUHT Y4YH OLLKO-
30HM onub6 TawnaHraH 6emopnapga 6y xapaéH KeckuH
KMAMHNawaau.
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1.24. Temup Moanacu y3nawTUpUNULLNHKA
KaHAan mexaHusmnap TabMuHnanau?

OpraHusmpga TemMup Mopdacy Myak Halyacu Tewuuru
OpKanu n4ak AeBOPUHWUHI LWWMNNWK Napaacuaarv anuTenu-
an xyxaipanapra cypunagu, KeiuH aca KOH TOMUpK U4ura
kenub Tywagu.

Mapxesna Temup MoaAacUHUHT HUcGaTaH Kyn MuUKaop-
Aa GYNULWIM YHUHT WUNNWK napgacuaaH xagan YTULWUHA
CeKkvHnawTupagu.

Opawvin napxesga y3nalwTUpWW yyyH 3ca 3Heprusira
Bofnuk Ba haon TpaHCMOPT XapaéHnapy CUHrapyu Maxcyc
MexaHuamnap 3apyp. V4akHUHI Wunnuk napaacy xyxai-
panapura kenub TywraH y3rapyB4yaH MWUKZOPNW TeMup
MoAdacK LWyHAaH CyHr 6up Heya coaTt uyuMaa KoH nnas-
macura etn6 6opagu. OpTuk4a MUKLOP LWWMNKK napaacy
XyxXanpanapu nuuga ceppuTuHra amnaHagu, ynapHuHr
kaTtTa kucmMu 3-4 KyHOaH KeiinH Xxyxaipanap 6unaH 6up-
ra nyak Tewmrura kantagu. Maskyp mMexaHusam osykagaH
OpTUK4a MUKOOPAA TEMUP MoaAacH Y3nawTUPUNULLIMHUHT
onauHu onagm.

Temup MopgaacvHM y3nawTUpULL TE3MUIMHU UKKUTa
omun 6enrunab 6epaau:

1) 3axupagaru Temup mogaacy mukaopu. Arap y Tyra-
raH 6ynca, yanawTupuL apaéHu xaaannaiwanu;

2) 3puTponoa3 Teanurn. SputpounuTnap vwnab ymka-
Py Te3nuru kKopu Bynca, TeMMp MoA4acUHU Y3nalwiTu-
puLL Xam KyYasau Ba akCuMHYa.

1.25. Opampaa Temup 3axMpacu XonaTuHu
KaHAan 6axonaws MyMKUH?

OpraHusmpaa TemMup 3axvpacu XonaTvHW aHUKNaLLIHUHE
acocuit ycynu uMmyHocepmeHT ycyn 6unaH KoH 3apaobu-
Aa heppuUTUH KOHLEHTPaLMACUHM aHuKnaLl xucobnaHaau.
BunosT Ba waxap Aasonall-aMarHocTka Myaccacanapu-
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aarv nmpuk nabopartopusinap, oaataa, Maskyp AvarHocTu-
Ka YCyNUHW Kynnaw y4yH eTapnu xuxosnap 6unaH tab-
MUHNaHraH 6ynuium nosmm.

3apaobnu cepputuH (3®) — TeMup MornekynanapuHu
KaiTa TuknaHyB4YaH GofnmaHuLIKM Ba caknaHUWWHW amarn-
ra olumpaguraH okcunavp. YHu peTtukynoaHgorenvan Tu-
3uMaa TeMup Moagacy TYNNaHULWMHUHE HucbaTtaH Maxcyc
UHAVKaTOpPU Aein MyMkuH. Mebépaa 3 KoHUeHTpauus-
cu aénnapga 20—100 mkr/n HW, 3pkaknapga aca — 30-
300 mkr/n HU Tawkun kunagu. Mabnymotnapra kypa, 3®
HUHr 100 MKr/n KOHUEeHTpauusicu opraHuamaarn 1 rpamm
3axupa Temup Moadacura TYFpu kenaau. 15 Mkr/n aaH kam
3® KOHUEHTpaLMsic TEMUP MOAAACUHUHT MYTNakK TaHKuUC-
nuryu anoMaTu caHanagu.

ByHaaH Tawkapu, TemMup TaHkucnurura onub kenys-
4yn opraHuMamaa Temup MOALACUHUHT MaHduin 6anaHcu
TpaceppuHra TyiuMHUW uHAaekcn (TPTU) épaamuaa
aHUKNaHUILIM MYMKWUH. TpaHcdeppuH — u4ak neBopu-
HUHT WWNMWK Napaacuy XyxapanapuaaH kenub Tywras
TEMUPHU 3PUTPOLIUTNAP XOCUN KUMULL 3XTUEXNAPYU YHYH
UNUKKa, WYHUHraeK, GeppuTUH LWwaknuaa 3axupanaiwl
y4yH Xurapra etkasub GepunumnHu 6esocuta amanra
OLUMPYBYM OKCUNAUP.

Mevépaa TOTU 2040 % Hu Tawkun kunagu. TOTU
HUHT 20 % AaH KaMuru TeMup TaHKUC 3puTponoasra onné
Kenum MyMKuH 6ynraH cycT Temup moaaacu anMaluuHy-
BMAaH aapak 6epaaw.

1.26. OpraHnampga TeMmuMp Moagacu
TaHKUCNIUTMHUHT KaHAan Typnapu XaKkuaa
CY3 HOPUTULL MYMKUH?

NaTeHT Temup Mopgdacy TaHkucnur —TTA HUHT y3ura
xoc 6olwnaHfuy aaspu caHanub, TemMup Moaaacu TaHkKuc-
nuruHn Gaprtapad aTuw 6yiunya vyopanap KynnaHunmiimn-
Hu Tanab kunagw.
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®yHKUMOHaN TemMmp Moaaacu TaHKUcnurn — 6y xonartaa
OpraHv3mM etapnu Temup 3axupacura ara 6ynuwura kapa-
man (3® mebépuaa), apuTponoas Temmp moaaacu Gunau
eTapnuya TabMUHNaHManau (Temup TaHKUC 3pUTPOno-
93). CypyHKanu annuFnaHuw xapaéHnapuaa Ba xaeBgnu
ycumTanap aHuknauraHga dpUTPOMOI3HUHT hapMaKkono-
TMK CTUMYNSAUMACKU amanra olwmpunraH Basuatnap (apur-
ponoaTtuH 6unaH AasBonall) yHKUMOHAN TeMmup Moaaacu
TaHkucnurura sikkon mucon 6yna onagu.

CypyHKanu annusnanu xapaéHnapu kenub ynkuim-
ra Kypa Typnuya 6ynuiim MyMKuH. ARpUMNapuHM OKyM-
nu areHTnap kentupub yukapca, Golikanapu UMMyH sin-
nuFnaxsvwnap 6unad Gornuk 6ynagn. KeivHrn xon yuyH,
XymnagaH, peBmatong apTpUTHU Xam TUNra OnuLL XXOU3.

1.27. TTAHM pgaBonaw xaKkuga HUManapHu
ounuw nosum?

TTA kaHaan pasonaHuwmHW, anbatTa, wudokop Ta-
AnHnanaw. NleknH 6ab3aH WyHaan BasusTnap xam yupaii-
AVKK, LWNOKOP TaBCUA KUNMraH AaBonall yCynuaaH CYHr
GEeMOpHUHr yMyMuUiA axBonu BakKTUHYa AXLUMMAHraY, Xo-
TUpXamnukka 6epunraH 6eMOpHUHT ¥3u AaBonallHu Mya-
Aatvaad asean TyxTatnb kysau. KevimHrn cacdap axsonu
€MOoHnalwraHga aca, dHaAM MyTaxaccucra Mypoxaar Kun-
Maw, y3u MyCTakun AaBonaHuLLra ypuHut kypaauw.

KOkopuaaru kabu BasuaTnap Tes-tes yupab TypuLLMHK,
WyHUHraeKk, 6emopnapra ynapHUHr kacannuri, yHu Aaso-
naw Ba npodunakTMkacu xakuaa KeHrpok TywyHya 6Ge-
Py 3apypnuru Wwudokopnap ypracuaa yMyMTaH OfiMHraH
¢hukpra ainaHmb 6opaétraHnHu nHobatra oncak, GU3HUHT
ywby kutobummuspa xam TTAHM Aasonaw Myammonapw-
HUHI 3HI acocui xuxatnapura Tyxtanub yTuw doinganaH
XOMNN 3Macnuru aHrnawmnanu.

Kapwit6 30 wun aesan J1.A. UpenbcoH TomoHuAaaH
waknnanTupunrad TTA aasonaw Ttamouunnapu GyryHru
KyHOa Xam y3 fon3apbnurimn nykotmaraH.
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1.28. TTAHM gaBonaw Tamouunnapm

1. TTAga TemMup TaHKUCIUIMHKX Tapknbuaa Temmnp Moa-
Aacv MaBXyd npenapatnapcu3 dakaTt napxe3 acocuaa
6apTapad KMnuLw MyMKUMH amac.

2. TTApa acocaH wudra kabyn kunuHaguradH Temup
caknoBuu npenaparnap 6unaH gasonaHagu.

3. TTAHM aaBonaw remornobuH mukaopu Hopman aa-
paxxara eTraHaaH KevnH TyxTaTtnb kynmnmanau.

4. TTAna remoTpaHcdy3us dakaT xaéTt KypcaTkuinapu
6ynnya yTkasunagu.

1.29. TTAHM gaBonauwl Ba npodunakrukacuaa
NapXxe3HUHr YpHU

TemMup MOAOACMHUHT MyTnaK TaHKUCIMIMHU napxes 6u-
naH Tynaupuw MyMKWMH 3Macnurira kapamaw, aipum maxcy-
noTnap Aopv npenapatnapy Ba O3UK-OBKaT Maxcyrnotnapu
Tapkubuaarm TeMup MOAJACUHUHI Makcuman aapaxaga ys-
nawTupunuwmMra épaam 6epuwnHn éaaa TyTULL NO3UM.

Arap TTA naigo 6ynraHMHM TaxMUH KUNULW y4yH G6ap-
Yya acocnap maBxya 6ynca, 6enrunadradH Mukaopaa kusun
rywr, kanna-noya, nappaHga rywru, 6anvk Ba pesasop
KykaTtnapaaH ubopaTt napxe3 aHemusi pUBOXNaHWULIMra
TYCKUHNUK Kunagu. Osykagarn TEMUPHU AXIUK Y3nawTu-
puyLira TYCKUHINUK KUMyBYM Moaaanapra Kencak, TaHUHHU
BU3 YYYH BHT axamuaTra MONUr el MyMKUH, YyHKW Y
you Tapkubuaa kyn 6ynagun. OpraHnam TOMOHUAAH TeMup
MOAAaCcU Y3NaLTUPUNULLUIA TYCKMHNWK KuiyBYm Goluka
6up omun uTHH kucnotacu 6ynub, y Gyrooi kenaru Ba
XaTTo Aes3upa rypy4ga xam bynaau.

OpraHusam TOMOpKa Kykatnapu, OOHNW Ba AyKKaknu
3KMHNap, 6oLKa YCUMNUK o3ykanapuaaH onuHaguraH oH
Lwiaknuaaru Temupra Hucbatan rywt Ba 6anvk Tapkubuaa
MaBXy[ rema TEMUPUHU aH4Ya OCOH y3nawTtupagu. TaHo-
BYNn nantuga taom 6unaH Gupra Tapkubuaa C sutamuHu
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Kyn 6ynraH maxcynotnap, mMacanaH, noMuaopnu canar
€Kkn anenbcuH Wwapbat UCTEBMON KUMULI Xam YCUMIUK
O3ykafaru TeMUPHU AXLWIK y3nawiTupuwira UMKoH 6epaau.
Bonutunran Gowoknu fanna ycumnuknapu xam Temup
MOAOACUHUHT AXLWKM MaHb6aun 6ynub xuamar kunagu.

Arap cu3 Temup npenapatnapuHu uya Gownaran 6yn-
CaHrus, y xonga avpum [opu BOCUTanapu anemeHTap
TEMUP CYPUNULLMHN KyHalTUPULLN EKU CyCaUTUPULLN MyM-
KUHNUIMHKY €003 TYTULLMHIUS NI03UM.

HAopv npenapaTtnapuaaru TeMup MOALAACH CYPUNULLINHW
Ky4anTupyeuu mogaanap:

v ackop6uH Kucnora;

v/ Kaxpabo kucnora;

v PpyKTO33;

v/ UINCTEUH;

v copbur;

v/ HAKOTUHamuA.

Hopwu npenapatnapuaarn TeMup Moagacu CYypUnuLLIMHN
cycanTupyBuu moaaanap:

v TaHWH;

v pocdartnap;

v/ Kanbuun Ty3napu;

v/ aHTauugnap;

v/ TeTpauuknuHnap.

1.30. TTAHu paBonawpa Kkaucu npenapar
onTuman caHanagu?

Xoaupra kenub nura kabyn KunuHagurad Xunma-xun
TeMUp npenapaTtnapuvHu yypatull MyMKUH. XoxnaraHya
TaHnansepacu3. JlekuH ynapgaH kaincu 6upu aHr ontuman
[0pv BOCUTacu genuviura nommk?

Wura kabyn kunuHagurad ontuman TeMup npenaparura
Kynunaguran Tanabnap:

v anemeHTap Fe HUHr cyTkanuk gosacu — 100-300 mr;

v UL Kynannuru — kynura 1 — 2 maxan;
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v TEMUPHUHT SIXLUW Y3naLlumium,

v xammabonnuru;,

v/ HOXYsi TabCupnap Xyaa Kamnuru.

Tapkubuaa anemeHTap Temup caknaiuura kypa xamma
npenapatnap 6up xun amac. Ynap 11 mn aax 100 mr raya
TebpaHaaun. Bup KyHAA HeuTa [OpU MYULL XaMm LwyHra 60ofF-
nvk 6ynaaw.

KyHura 1-2 Maxan uuuw Kynaunuruiu petapa npena-
paTtnap TabMuHnab, ynapaa Maxcyc komnoHeHTnap 6yna-
oM éKn MaxcyC TeXHOMorus acocvaa TanepnaHranu Ty-
caiinu Gup mapTa numunraH Temup npenaparu 12-24 coat
[laBOMUa OpraHM3amra acta-CekvH cypunaau.

Temup mopaacy aHr AXLWIK y3nallagurad npenaparnap
cucpaTvaa peTapa Wwaknra ara UKKUM BaneHTnm TemMump Tys-
napuHu (Temmp cynbdaTt) xamaa nonvmanbtas KoMnmekc
KYpUHULWIMZArK Y4 BarmneHTIM TEeMUPHU alTUL MYMKMH.
AiiHaH ywby npenapatnap gespnu 6apya ogamnap yvyH
opTMK4a Myammonap TYFAUPMAciuUrv, AbHU, WYUL YYYH
xammabonnuru 6unaH xam axpanub Typaau.

Temup npenapatnapuxu kabyn kunuw Tycdannu Typnu
[apaxaga HOXysi Tabcupnap to3ara Kenuium aespnu xap
6up npenapar y4yH xoc 6ynu6, 6y aseano, OUTaa Hamo-
éH 6ynaguraH Hokynainuk Genrunapura Gofnuk. Bynap
katopuaa kabausitra kM U4 KeTulimra MOMUNMKK, Haxac
PaHrMHUHI y3rapuwu (kopa Tyc onagu), KyHrun anHuwm,
KYKpak OCTU coxacupa OfvUpMuK, ofu3fa Taxup Tabm Ba
BolkanapHu caHab yTuw MyMKUH. VIKKM BaneHTnm Temmnp
cynbdar npenapatnapuHuUHr peTtapa waknuga xamaa yu
BaNEHTNM TemMup npenapartnapuga ynap MUHUMan Kypu-
HULUra KenTUpunra-.

Yy BaneHTnu TemMup npenapatuHUHr y3ura Xoc Xycy-
CUSATW LIYHAAKK, yyTa Waknga nwnab yvmkapunagn. YHUHr
caku4 kabu yaHanaguraH 4OpvcK, CMponu Ba TOMYM O0-
pucy 6op. Cupon kypuHULLIMAArM npenapatnapaa Kywim-
ya wakap 6ynu6, kananu amabetra yanuHraH 6emopnap
Maxcyc TaBCUsi acocuaa N4mLIn MyMKUH.
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ByHaaH Tawkapw, Temup npenapatnapugaH Tawkapu
koMOMHaUMs KUNMHraH Temup cynbgar npenapatnapw,
macanaH, B rypyxu ButamuHnapu xam GopnuruHu éaaa
TyTuw nosum. TTAaaH AasonaHu nantuaa, kouwaga yna-
POk, B rypyxu ButammHnapuhm KylumMya nymwra sapypart
TyFunmanau. LWyHuHr yuys TTA HU gaBonaw xapaénuaa
komMbuHaumanaHras npenaparnapaaH kypa Temup npena-
paTnapuHu nauw adsanpok xucobnaHaau.

1.31. Y4 BaneHTNY TemMup npenaparnapu

Petapanu TapaudepoH npenapatuga ysok cypunuL
camapacu ynapHuHr Tapkubupga maeXyn MykonpoTteasa-
nap — mMaiga KopaMonnapHUHT U4aK LWWNMUFUAAH ONUHraH
Mykononucaxapuanap 6unaH TabMuHNaHaau.

Copbudep-aypynec (petapanu) npenapatuga 6y ca-
Mapa AypynecHUHr Maxcyc TEeXHONMOruscu acocuaa Tab-
MUHNaHMG, ByHaa TabCcup KunyBYM MoAAa FOBAKCMMOH
Ty3unuwnm 6uonorvk nHamddepeHT nnacTuk maTpuuara
XounawTtupunagu. TeMup TapkanuimM asBan TU3VMHUHT
lOKOpU KaTnamuaa coaup 6ynagu, KeWuH 3ca acra-ce-
KUH Kyin kaTnamnapra ytunagu. bBywa6 konrax Tawysyu
aca emupunub, opraHuamaaH yukapub TawnaHagu. Mpe-
napataaH Temup mMopdacu 03-03 MUKAOPAa acTa-CekuH
axpanub 4nkkaum yyyH OUT wunnuk napaacura xam ce-
3unapcus Tabeup kunagu. OUT MyxuTn xonatuaaH KaThb-
Wi Hasap Tabeup KMNyBYM MoAAa aXpanub YnkMLM coamp
6ynasepagu. Mpenapat runoauug xonat maexya 6emop-
napra xam TaBCUsi KUITMHULLW MYMKUH.

1.32. TTAHM gaBonaw y4yyH Temup
npenapaTtnapvHu KaH4Ya BaKT U4MLL Kepak
6ynagu?

TTAHM faBonaw aHbaHaBui paBuLaa UKKM Bockuura
axpatunaan. bupuHum 6ockmyga KOH KamMauUMHKA TYX-
Tatuw Ba remMornobuH MUKAOPUHM HOpMan Aapaxaraya
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TUKNaW amanra owwvpunaan. Ypraya CyTkanuk Ao3acw
100-300 mr anemeHTap Temup kabyn kunuHca, 6yHra 1,5—
2 on Tanab kunuHagn. Copbudbep aypynec npenapatv
y4yH — By kyHura 1-2 Ta gopm.

WkkuHun Gockny — Oy opraHusmaga Temup 3axupacuHu
TUKNaLW Y4yH TYMMHWL Tepanuacu. YHUHT JaBOMUANUMA yp-
Taya 3—6 on. TeMUpHUHT ypTada cyTkanuk gosacu: 50—60 mr.
Cop6udbep aypynec npenapatu ydyH opa kKyHaa 1 TagaH.

AilpyMm xonnapaa Temup npenapartnapu Bocutacuga
Kynna6-KyBBaTNoBYM AaBonail Tanad KUnMHULWN MyMKUH.
ByHaai BasusTnap opraHmaMaa TeMup MoaaacuHm Xxagan
MYKOTULW caknaHnb konuwwm (nonMmMmeHopparnaHn UCTUCHO
KMnuLra apumnMangu) éku temup mopdacura Tabuwin
kaTTa Tanab to3ara kenuwiuv, macanaH, nakrauva aaspwu
6unaH 6ornuk 6ynagu. LyHpaw navitnappa oiuvra 7-10
KyH 50—60 Mr anemeHTap Temup (copbudep aypynec yvyH
opa KyHAa 6uTTagaH) nuunLl nosum.

TTA HM camapanu gasonaiw opraHu3maa TeMup 3axu-
pacuHu Tuknaw GunaH Gupranukaa Temup TaHkucnurura
onub kenysun cababnap xam 6apTapad aTUNULLNHK TaKo-
30 Kunagw.

1.33. TTA pa nura Kabyn kunuHaguraH Temup
npenapartnapv 6unaH gasonai camapa
GepManguraH xonnap MaBxyamu?

Adcyckn, maBxya. AsBarno, OLIKO30H-UYaK TpakTvaa
OfMp Kacannuknap Maexya 6ynraHga wyHaaw xonar Ky-
3aTnnu6, 6yHaa nyakaa o3yKaHUHT CYPUnuLL XapaéHnapu
Oy3unaaw.

Temup npenapatnapyu camapacusnurHuHr 6otuka 6up
cababu aca aénnap GayagoHupaH natanoruk Kyn KOH
keTuwmn 6unaH Gornuk. Wura kabyn kunuHaguraH Temup
npenapatnapu 6unaH gasonawpga 6up ow aasomuaa re-
MOrno6uH MUKOOPUHUHT Makcuman yeuwu 30-40 r/n aaH
owmanaun. Hasbartaaru xan3 gaspu kenvwm 6unax aca 6y
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camapa byTyHnaii nykka YkuLwmn MyMkuH. LLyHaan sasusat-
napga xansHu gopv épaamuaa 6aprapad kunmait Typub,
TTAHM AaBonaw MyMKUH aMac.

1.34. TTA pa nura kabyn kunuHaguraH Temup
npenapatnapu 6unaH aasonaw camapa
GepmaraHga HUMa KUNULL Kepak?

Temup npenapatnapuvHu napeHTepan t6opuw opka-
nu pasonawxu Gownaw nosum. Mywak opacura (dep-
pyn nek, mansTtodep) Ba BeHa nuura (BeHodep) robopuLl
Y4yH MyrbkannaHraH Temup npenaparnapu aHyagaH 6epu
Kynnasunagu. AMMO yHyTMacnuk kepakku, TTAHW aaso-
nawpa yw6y npenapatnap oxupru Yopa cudartmaa Kapa-
nagn, ibHU, ndra kabyn kunuHagurad TeMup npenaparna-
pu GunaH TynuK xaxmaa AaBonall YMHAAH Xam camapacus
SIKyHNaHca éku AIKKON HOXYS Tabeup 6enrmnapu, macana,
Ky4nu auappes (KynuH4a, cytok u4 ketuimn) kabunap kamg,
KWNUHraH TakaupaarvHa ynapra mypoxaart KAnuHaau.

ByHaaH Talwkapu, Temup npenapaTtnapuHu MyLuak opa-
cura 1o6opuLL KaTop HOXYLL Ba EKMMCU3 HOXYS Tabcupnap
GunaH keunb, MyLiak opacura ykon KUnuLHUH 6apya Kou-
Aanapura kaTbuin puos Kunuw épaammaa kucmad Gapra-
pad atunagun. Mylwakaa TeMUpHUHT 6up kucmm B remocu-
AEPUH Waknuaa Yykub, yKon KunuHraH Xow maaaanaiuv
Ba MHUNbTpaTnap t3ara Kenuwm MymkuH. LLlyHn xmuco6-
ra onraH xonaa napeHtepan nyn 6unaH Temmup npenapar-
napuHu obopuwaa BeHa uuMra ykon kunuw ad3anpok
xucobnaHagu.

Xo3upru BakTaa AyHEHWHr kynnab6 mamnakatnapuaa
WBenuapusHuHr chapmaueBTka KoMmnaHuscuaa wwnab
YyukapunraH BeHodep npenapartu LWy Makcaaaa KeHr Kyn-
naHunagu. Y BeHa uuura obopunaguraH Temup npena-
patnapu opacuaa annepruk acoparnapv XuxatuaaH aHr
xascuanapuaaH 6upu cucdatnaa abTMpod aTunaau.



B,, - TAHKUCITUT AHEMUSICU

Yw6y kacannuk TaHKUC aHemuanap opacuaa MKKUHYU
YPWHHM drannainau Ba opraHusmra osyka opkanu B,, Bu-
TamuHn kenub Tywuwuparn Oysunuwnap HaTtwxkacuga
nango 6ynagu. Ywby xoaucaHuHr 6up-6upuaaH myTnako
dapk kunyeun cababnapu maexyn 6ynub, LIYHUHT y4yH
B,,-TaHKuUC aHemuss GMp KaH4ya MyCTakun kacannuknapra
axparunagu.

Maskyp kacannukka XIX acpHuHr 30-wvnnapuaa wnk
6op TaBcud Gepunran 6ynub, 6y nkkn amanuétym wudo-
kop T.AaaucoH Ba A.Bupmep Homu 6unan 6ofFnuk. LLyHUHF
yYyH KaH4yagup BakT yHu ApaucoH-bupmep kacannuru
neb xam arawraH. by kacannukka 6upukTupunrad 6oLuka
aTama aca Yy30K BakT gaBomuaa myomanapga 6ynrad. by
aTtama nepHULMO3 aHeMusi, SbHU, xaBdnu aHemus 6Ynub,
XakukaTaH xam, yHra 6upuHunM mapta TaBcud GepunraH-
AaH 6ownab 13 nmnnap gasomuaa wudokopnap yHu aa-
BOMaLl ydyH camapanu BocuTa €ku ycynra ara 6ynmaras.
OxubaTna aca, kacannukka ofup HeBponoruk Gyaunuwinap
KyLumnuwm Tydpainm y3 6emopnapu Typnu asobnap navaa
acTa-cekuH xaéT GunaH BugonawwmWnHK Ky3aTuiira Max-
6yp 6ynuwraH. Bemopnap opacuga 6apya kaTnamra maH-
cy6 ogamnapHu yypaTuil MyMKUH 3u.

dakaT yTraH acpHuHr yptanapura kenub kacannuk ca-
Gabnapu Ba puMBOXNaHUW MexaHuamu onauHnawan. Ke-



WMHPOK 3ca MyLuak opacura 6opuLl y4yH Aopu npenapa-
TV — UmaHko6onamuH (B,, BuTammnum) nwnab uvkunam. Yu-
AaH Aasonaiwaa gonganaHa 6ownannwm 6unax aca, me-
rano6nacT aHeM3uUsIHUHT Maxcyc Typu — MakpouuTap aHe-
MUSiAaH a3uAT YekaéTraH Ba xaétaaH Aespnu ymug yauné
Gynrax 03nab Gemopnap siHa Oékka TypuLl, TYNaKoOHNM
Ailal MMKOHUra sra 6ynan. Ywby «mybxu3a» oopu Kyp-
caTraH kapomatnap Tydaiinu yH wunnap gasommaa «B,,
BUTaMUHU HEBPOMOruK KacannadraH 6emopnapHu gaso-
naw y4yH CyB Ba XaBO/leK 3apyp BocuTa» AeraH ukp Lwu-
¢hokopnap oHrura maxkam ypHalumb konau. Bupok xoampru
TUOBMET HyKTan HasapuaaH MabilyMKu, arap opraHuamaa
B,, BATAMUHN TaHKMCNUIX Kang kunuemaca, y xonga 6y
BUTAMUHHM KynnawaaH xey kaHaan mabHu uyk. Mabogo,
opraHuamra obopunraH Takampaa xam, kaHya bopunraH
6ynca, xyaam wyH4a Mukaopaa xammara mMabnym nyn 6u-
naH Talwkapura 4nkapub Tawnanagu. byryHra kenu6, ai-
Hukca, OUTC xaBcu nango 6ynraHagaH CyHr, LWyHUHIEK,
TYPMYLL Tap3aummaaa sHIM UKTUCOAUIA Tanabnap XyKMpOH-
nWK kunaétraH aaspaa B,, BUTammHura ymymuin KU3mkuLL
CYyHU6 GOpaéTraHuHM anTul MYMKUH. JlekuH B,,-TaHkuc
aHemus GyTyHnai nykonub ketmaaum. AiiHaH ylwby ap3oH
A0pu BunaH NyKoTUNraH COFNUFMHK KanTapub onumn Mym-
kuH 6ynras 6emopnap xo3upraya yupab Typaau.

2.1. B,, BUTaMMHM HMMa Ba Y KaHAal
Maxcynortnapaa oynagu?

B,, BUTaMuHM ékun umaHko6anammH — reMornobuH mo-
nekynacu CTpyKTypacuHu acnartyBym Mypakkab monekyna
6ynu6, yHuHr mapkasuaa kobanbT atomu 6ynaau. Y ycum-
nuknapaaH cuHTesnaHmanau. Opgam opranusmura B,
BUTaMUHU bakaT kenub YMKULLIK XaiBoHNapra ona max-
CynoTnap opkanu Tywaau. Y rywT, TyXym, nuwnok, cyT,
xurap Ba byipak kabunapaa 6ynagu xamaa okcvn 6unaH
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Gofnuk. Katta éwnu cornom oaam opraHusmuga B,, su-
TaMUHU MUKAOPK 2—5 Mr HU Tawwkun kunaau. Xvrap — B,
BUTaMWHU 3aXMpacuHU CakrnoBYu acocui ab3o. Ywby Bu-
TaMUHHU y3NawTMpuL xapaéuu bysunraHga, B,, TaHkuc-
nUrn puBOXNaHULWN y4yH 3—6—12 un Tanab kunuHagu.

2.2. O3ykapaH 812 BUTaMUHWUHMU y3NnawwTUPULL
KaHgauv amanra owaau?

B,, BUTAMUHM — TalKKM OMUI. YHU Y3nawTupuil yyyH
W4k omun, sibHK, Kacn omunu sapyp. Tawku Ba U4ku
omun 6up Maxmya XoCUn KunraHgaH CyHr, n4ak aesopna-
pu opkanu yTnb, KoHra Kywmnnagu.

2.3. B,, BATaMUHM TaHKUCNUruaa opraHusmaa
KaHAawn 6ysunuwinap ro3ara kenagu?

B,, BUTaMUHU MKKUTa aCOCUI XapaéHaa ULLTUPOK aTaaw.

BupuvHunpaaH, y KOH sipatu XxapaéHuga xyxampanap
HOopman OYNUHULUMHW TabMUHNALW Y4YyH 3apyp. YHUHr
TaHKUCNUIK, aBBano, SIKkon aHemus Genrunapu Gunad
3apuTpoOLMTNAP MUKOOPW, LWYHUHIAEK, KOHAA NenkoumuTnap
Ba TpomSouuTtnap (byHaanm TaHKUCIMKHUHE sikkon Genru-
napucu3) kamanmb ketuwwmra onub kenagu. byHga mnuk
XyXxavipanapu Ba nepudepuk KOH Maxcyc KypuHuULIra, Xxy-
cycaH, aH4ya nmpuvk ynyamra ara 6ynagu. LLyHUHr y4yH KOH
ApaTuigari Maskyp xonartra meranobnactuk apuTponoas
neb Hom BepunraH.

WkknHungaH, B,, BUTamuHM acab yTkasrmunapuHuHr
MUEenuH NyCTnofnaa MO KucrotTanapyu Hopman anmaium-
HYBU y4yH 3apyp. AKCUHYa xonat acab TyryHnapu 6ymnnab
uMmnynbcnap ytuwmaa 6ysunuwnapra cabab 6ynagu. by
aca asBan cesyBYaHNUK Oy3unuwinHM kentmpub Ymnkapca,
KeMnH4YanuKk xapakatnaHuvw 6yaunuwnapu, XaTTo Wwon Ba
danax Kysatunagu.
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2.4. B,, BUTAMUHWN TAHKUCTTUTUHWUHT
cababnapu Humapa?

CababnapHu xam MKKUTa acocui rypyxra axparuil
MYMKWH. BupuH4ucu B,, BUTAMUHWUHU CUHTAMPULL HYKCOH-
napu 6unaH wapTtnaHraH. MKKMHYMCKM myak opanusvpa
CYpUnryHra kagap mMaskyp BUTaMUH pakobaTtnu ucrtebmon
KUMUHULLK BunaH 6oFnuK.

B,, BuTaMuHn cypunuwmaa GysunuwinapHu kentupub
4ukapyB4um cababnapHu kypub ynkamua.

YnapHuHr opacvaa OuMpUHYM YPUHHU YacToTacu
Ba axamuaTn 6ynmuya Kynuparm xonat arannab, GyH-
Ja OLWKO30H WuKacTnaHuwnap okubartvaa, aHUKPOK
anTraHga, u4km oMunHu nwnab ymkapysum Xyxanpa-
NapPHWUHT TYNUK NYK KUTUHULLK HaTuKacuaa u4ku omun
3km Kacn omunuuu uwnab uyukapuw KOOGUNUATUHM
Aykotaau. by racTpuTHUHr anoxuga Typu — ayToum-
vyH racTput okubaTtuaa cogup 6ynagu. Maskyp ca6ab
3,,-TaHKUC aHEeMUSAHUHT 3Hr Kyn y4ypawWauraH cababu
caHanagm.

Ew ynfaiuwm 6unaH ayTouMMyH Kacannuknap yac-
ToTacu optub Gopaan, LWYHUHT Y4yH aHeMUsIHUHT Oy
TYpW, anHuKca, Kekcanap opacuaa KeHr tapkanraH. Ai-
HaH wy cabab XIX acpga nepHuUMO3, SibHU, xaBdhnu
aHemus neb aTtanraH ywa gasp HykKTau HasapugaH «be-
[aBO XacTanuk»HU KenTupub YukapraH. X0o3upru KyHra
kenub Oy kacannukka HucbaTaH xaBnNUNUK TylyH4Ya-
CY Y3 MabHOCUHK y3rapTupau. Xosmpaa 6y ayTouMmyH
racTpuTHu 6owaaH keynpraH ogam yHUHr okubartu 6yn-
raH B—taHkuc aHemus Tycannu 6yTyH ymp BakKTU-BaKTU
GunaH B,, BUTaMUHMHK MyLLaKk opacura lobopuiira max-
6yp 3KaHUHW aHrnNaTULIN MYMKUH, XOnoc.

Kacn oMunuHmn cuHTes Kunuw KoGunuaTUHUHE Gy TyHNnan
nykonuwura Gowwka cabab orMp sipanu kacannuMkHu naso-
naw y4yH €Kn OLKO30H capaToHu cababura kypa xappox-
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AWK AYnm 6unaH oWwKo30HHKM ByTyHnait onub Tawnaw xu-
cobnaHagu.

B,, BATAMUHU CYPUIMLIMHWHT By3uniuiunapu dakaTruHa
Kacn uukv omunu iyknuru 6unan 6oFnnk 6ynub konman,
YHVHT MHIVYKa M4aK AeBopy opkanu ytuiwmaa oysunuwnap
Tycbannu xam to3ara kenagu. byHaa nyak kacannuknapu
Tychainu MYaKHUHT YMyMUIA cypull kobunuatn nacainvt
keTagn. AilHaH B, BUTaMUHUHK cypuliaa 6yaunuwnap
(TyfmMa xonatnap, KynuHya upcui 6ynagm) xam ydypaiu
MyMKuH. LLIyHUHrOeK, MHrMYKa nyakaa onepaumsgad CyHr
YHUWHT KaTTa KUCMU 0NUG TalLNaHWLWIK XaMm LwyHaan okubar-
ra onub kenaaw.

lOkopuaa caHab ytunrad 6apya xonnapaa B,, Butamu-
HW TaHKUCNWIK Ba yHra 6oFNuK kacannuknap nango 6ynu-
WwMra Kapwm npodunaktmka makcaguaa Myluiak opacura
B,, BUTAMUHMHM yKOIT KunnLL GunaH 6up ymp gaspun aa-
BOMaHWLL 3apypaTuHK éaaa TyTULL NIO3UM.

CababnapHuUHT MKKUHYM TYpYyXu n4ak opanusmpa B,
BUTAMUHUHUHT pako6aTnu ncTebMon KUNUHULWLK Gunax
BOFNUK. YNapHUHI opacuga ruxokanu nHeasusanap, an-
HaH aca 6eBocuTta B,, BUTaMuHK BunaH o3nKnaHys4u
NEHTEUHUHT TEeKUHXYPNUK KUNUWKU OUPUHYU YPUHHK
arannanam.

[uncHaKkTepuosHUHT aipuM Typnapuaa (macanaH, owko-
30H onepauuacuaaH KeinH YH UKk 6apMOK UHaKHUHT «y4n
éHbolura» 6GupukTMpu6 TMKMG Kyimnca nango GynagwvraH
cvHAapoM Tydpaiinu Ko3ara kenagurai aucbakrepros) eku
WHMMYKA WYaK auBepTUKynesuaa (M4ak AeBOPUHUHT Kyp
xanTavanapv) MUKpoopraHusmnap xam B, BUTAaMUHWUHUHT
KN MUKAOPWHY 10TUE KyMWLIK MyMKuH. ByHaa nyak Hanya-
NapUHUHT aiipUM KUCMNapy 03yKaHW Xa3Mm KUmuLl xapae-
Huaa kaTHawmanau. ByHaain kucmnapaa aca nyakgaru B,
BUTaMUHWHWN YNKaH MUKOOPAA IOTyBYM NaToONoOrnk MMUKpo-
c¢nopa kynasaw.
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Maz3kyp xonnapaa naTonoruk xonatHu 6aprapad atuw
Ba B,, BUTaMnHu 3axupacuHn 6up mMapTanuk TYnaMpuLL
y4yH ymp6oa aasonaHuw Tanab KunuHmanau.

B BUTAMUHN TaHKUCIIMIMHWHT anuMeHTap xonnapu aHya
kam y4pangm.

2.5. B,,— TaHKMC aHEMUSIHUHT KITMHUK
6enrunapm

AHeMUsIHUHT 6y Typu Kekca ogamnapaa Tes-Tes yu-
pa6 Typagu. Kacannuk puBoXnaHraHga acra-CekuH
MafopPCU3NUK, IOpaK YPULLMHUHT CEKUHNALLMLLN, XXUCMO-
HUIA MexHaT Tydannm Hadac Kucunuwwm kabunap nanpo
6ynaan. Talku KYPUHWULL YYYH IO3HUHT COMKULLIN, Tepu-
HUHI OK-Capuk TYC OnuLM, KY3HWHI OK napaacu capra-
UL XapaKTepnu.

B,, BUTaMuHM TaHKuCnUrM maBxkyn akcapust Gemop-
NapHUHT OLLKO30HMAA XIOP KUCIOTACK CEKPEeLMSIC KECKUH
nacannb ketagu, 6y aca uUu KeTUWIMra MOWMMNVK, CYTHU
Xa3m kunonmacnuk, 6anbyin kekmpuw kabunap 6unaH Ha-
MOEH Bynagu.

Kyn xonnappa tunga ofpuk nango 6ynagu. Tun TYK
Ku3un paHrra kupagu. Tun fyaaavanapu Kypykwa6, atpo-
(busra yupaiian. ByHaam TURHK KYNUHYa «MOKMaHraH» TUn
Aeiviwagun. Taxup, avyuk €k aaran o3yka eraH naitna
TUNAa EKMMCU3 a4nLLInLL XUCCU Nanao BynuLwIN MyMKuH.

-Acab Tusummaary yarapuiunap xam Myxum YpuH TyTaau.
AViHaH acab TM3VMM LUMKacTNaHULWK CUMNTOMNapuHN B,
TaHKUCIUITMHUHT Maxcyc Benrncu cudatnga Kypub YmkmLL
MYMKUH. Kyn Ba 08K yBULLIMLLW, 3T XXUMUPRALLMN, CaHYUKHU
acnaTtyByYM €Hrun ofpuknap, COBKOTMLL, OEK LUMLIraHaek
Tywinuwm kabu cumntomnap acab TU3MMM LUMKACTNaHW-
WWHWHT UK cumnTomnapu xucobnaHaau. babanga orpuk
ByTyH 6agaHra Tapkanagu. Skkon Mywak 3audnuru 6en-
rmnapu Kysatunub, Mylwak aTpoguAacKM PUBOXIAHULLM
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MYMKUH. OHr GupuHun HasbaTaa oéknap LimkacTnaHaaw.
By wmKacTnaHuwnap KynuHya cummeTpuk kevaau. XXapa-
éH 3ypairaH capy COBYKHU MccukdaH dapknalu kobunu-
At 6yaunagm, ofpukka TabcupyaHnuk cycasau. Lukact-
naHuLWNap KOpPMH coxacu Ba XaTTo yHAaH lokopura Tapka-
WM MymkuH. Kynnap kampaaH-kam ukactnaHagn Ba
YHUHT LUMKaCTNaHWULL AapaXxacy Xap A0oVUM Oékka HucbaTaH
kaMpoK 6ynagu. KaTTuk wukactnasuwnapaa xua unuw,
3WNUTULL, TabM Ce3runapu NyKonuium MyMKUH, TOC ab30-
napuHuHTr pyHkumanapm 6yaunub, ofup Tpoduk Byaunui-
nap tosara kenagu. foxuga xaTTo NCUXUK Gysunuwinap,
anaxcupalu, 3LWUTULL Ba KypULL ranniouvHauvsanapy kang
KUNuUHaau. SHr oFMp Xonnapaa oéknapHuHr 6apkapop da-
naxnaHuwmn to3ara kenagu.

An6atTa, ywby GenrunapHuUHr Kynuyunuru annakadoH
Tapuxuin Tyc onub, xo3upaa camapanu gaBonaw ycyn-
napura aramua. JlekuH LWyHra kapamau, 3audnuk nango
6ynraHgaH cyHr GupaaH myctakun oponMan konagura
Hemopnap xanu-xaHys yypab Typaau. ByHuHr optuaa aca
anHaH B,, BUTaMUHW TaHKUCIT TypraH 6ynaagwn.

2.6. B,, — TaHKUCNIUIN AaHEMUACH TaLLXUCK
KaHgan kymmnagu?

AnbatTa, 6y Mykappap pasvwja gaBonall myaccaca-
cupa amanra owwupunagu. B-taHkucnurn aHemuscu Ta-
XUCUHU KYWWLL YYYH KOHHU TYNWUK Taxniun KAnuw sapyp
caHanag 1. KoHaa xapaktepnu yarapuwinap aHuknaHra
Takaupaa maxOypuii cypataa UMK NyHKUMACK Xam yT-
Kasunagu. YyHku alHaH WNUK XyXanpanapuHUHT Tallku
KypuHMLWMAary ysrapuwnap B, BUTaMUHN TaHKUCTIUTUHWUHT
MYXUM AWMarHoCTMK Me30HU xucobnaHaau.

KoH kypcaTkuunapuHu Tuknaw camapacura kaHaaw
aopv Bocutanapu 6unaH gasonail opkanu 3puLLInraHv
XaM x03uprada y3 axamusiTuHu nyKkoTmaraH xonga Myxmum
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ypuH TyTagw. LyHuUHr yuyH B., BUTaAMUHU TaHKUCTUMM ry-
MOH KunuHraH xonnapaa aasonawxu B,, Butamuun, ¢o-
NWA KMcroTacu Ba TeMuUp nNpenapaTuHU GUp BaKTHUHK
y3auaa numw 6munax Gowwnaw MyMkuH amac. YyHkn KeitnH-
Yanuk alHaH Kaicum oMun camapanu GynraHuHU aHukKnaLL-
HUHT unoxu 6ynmanan. KoHHUHT Hopmarn Tapkubu yuyH 3a-
pyp GynraH y4ana acocuii 03yka OMUNUHUHT Bupranukaaru
TaHKUCIUI XXyAa Kam yupanam (OUnuK, n4ak ULLMHUHT Kec-
KWUH By3unuium).

B,, BUTamMuHn GunaH naBonawaaH onuHraH camapa —
MYXUM [IMarHOCTUK MEe30H caHanau.

Hadakat aHemusHu gasonail, 6anku B,, BUTaMuUHu
TAHKUCIUIMHUHT nango 6ynuw cababuHu aHuknaw Ba
MyMKUH 6yrnca, yHn 6apTapad aTUL MyXuM. ByHUHF yuyH
OWUT TynuK Tekwupuil Tanab atunagu.

2.7. B,, — TaHKUCNUIK aHEeMUACUAA KOH
Taxnunu KaHaaum ysrapuwnapHu HaMoéH
KANULLA MYMKUH?

ABBaso, aHeMus MaBXyanuru — remorno6uH aénnap-
Aa 117-120 r/n pax, apkaknapaa 132 r/n gaH kamaimb
keTagu B,,-TAHKUC aHEMUSIHUHI Y3ura Xoc XycCyCUATU
wyHaaH unbopaTku, remMornobuH MuUKOOPU Kamanuwiu
GunaH apuTpouMTNap MUKOOPU XaM KECKUH Kamasiau.
Wy 6unan Gupra, anoxuaa OnNWHraH apuTPOLMUTAA re-
mMornobuH mukaopu dakaTruHa kam 6ynub konmaii, ak-
CUHYa, XaTTo HucbaTtaH opTukya GynuwmM Kysatunagw.
By apuTpouutnap runepxpomusicu 3 6epraHugaH aa-
pak 6Gepaau. Y 1oKkopu paHr kypcatkuunapm 6yimua Tac-
AvknaHagu. lNepudepuk KOH CypTMacuHu ypraHaérraH
nabopaHT-Wwndokop Taxnunaa KyunaarunapHiu aHukna-
LW Ba Kalg KUMULIU MyMKWH: MaKpoLMTO3 — 3PUTPOLIUT-
nap mebépra HucbaTtaH kyn MuUKOOpAA MaBXyanuri,
rMnepxpomusi — apuTpounTnapaa remornobuH mukgopu
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IOKOPU 3KaHMUIM, aHM30UuMTO3 — MaBXyad HopMouuTnap
Ba MakpouuTnap OunaH TakkocnaHraHga 3puUTpoLMT-
nNapHUHr ynyamuaa xuaauii papknanuwnap 6op.

QpuTpounTnap Mukgopu kam 6ynuwm Gunad Gupra,
B,,-TaHKuCnMr1 aHemusicuaa neiikountnap sa TpOMBOLMT-
nap MUKOOPU Kamasiu.

OpuTpouuTtap uHaekcnap nabopaHT-W1MdOKOp MUKPOC-
Konga ky3u 6unaH kypraH xy>avpanapHuHr Tallky KypuHu-
WmMaary ysrapuwnapHm o6bekTMs Tacauknawl MMKOHUHM
6epaau. YnapHu 6axonab, wudokop B-aHEMUSHUHT MOp-
chornoruk Typu xakuaa mabrnymot onaam sa 6emopra etka-
3aaun. B-TaHKUCNUrM aHeMUsiCU Kag, KUIIMHraH xonataa y
MakpouuTap Ba runepxpom 6ynaau.

2.8. B,,— TaHKUCNIUI¥ AaHEMUACUHHM
AaBonawja HUManapHu 6unui no3um?

Opataa, gaBonall XapaéHuaa napxes Mycrakun ycyn
cudpatuaa xeu kangam axamusitra ara 6ynmanam.

B BUTAaMMHMHM Kynnaw acocui [fasonail ycynu
xucobnaHagn. B,, BUTAMUHUHUHT acocuii npenapa-
™M — umaHkobanamuH. Y Mylak opacura tobopunagu.
B,,-TAHKNCIIMI aHEeMUACUHU LuaHkobanamuH acocu-
Aa pasonaw ydyH 200—-400 MKr go3aHuM KyHUra WKKu
maxan, KynuH4ya aca 6up maxan Kynnaiw TaBcusi Kunu-
Haau. Mpenapat 4-6 xadTa AasoMuaa ykon KunnmHaau.
KeimHuanuk, B, ,-TaHKUCNUri aHemMmusicu kahTanasuiumra
yn kymmacnuk ydyH 6yTyH ymp aasomuaa ouvra 6up
mapta 200—-400 mkr gaH kabyn kunuHagu. Ekn nunura
1-2 mapta 10-14 Ta ykongaH néopar Kypc yTkasunagu.
B,,BUTAMUHKN TaHkucnurunaa donuit kucnotacu kabyn
KUnNuL Tascus aTunmanau. byHaan tawkapu, B Butamu-
HUcK3 dakaT cponuii kucnotacu 6unad Aasonail axeorn-
HU @MOHNAWTUPULLKM Ba HEBPONOrMK CUMMNTOMAaTUKaHU
Ky4yaTUpuwy MyMKuH. Arap Temup TaHKucnuru kama
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KunuHmaca, B,, BUTaMuHu TaHkucnuruaa TeMup npena-
paTnapu 6unax aaBonaw Tanab kunuemanan. Anoxuaa
xonnapaa B,, BUTaMUHMHKM numw GowwnaHraHaaHd 7-10
KYH yTrad, 3putponoa3 CTUMynAUMACKU y4yH TEMUP npe-
napaTtnapuHu u4mw xam TauuHNaHaaun.



®ONUNA TAHKUCITUTN AHEMUACHU

Adhromeranobnact aHemusi PONMUIA KUCNOTACK TaHKUCIIUT
6unaH wapTtnadraH. Y Kyigarunap 6unaH TascudgnaHaau:

v/ unukaa meranobnacrnap nango 6ynuwu;

v WMWK n4nga aputpokapuoumTnap 6yavnuwu,

v/ nepudepuk KoHaa naHuuToneHuanap;

v/ 3puTpouMTNap rmnepxpoMusacuy,

v/ OLLKO30H-MYaK TPAKTUHWHI WWNMUK Napaacuaa atpo-
duk y3rapuLunap.

Opampa onuin  KACNOTACUHUHT  UKKUM  XUIT  LWaknu
5-20 Mr mukaopaa maexyn 6ynub, yHUHr opraHusmra
kenub Tywwuwm Gysunradga, 6y saxupa 4 ot mobGanHuaa
Tyrawm MyMKUH. XOMWUNaZopnvk Aaspuaa Ba reMonuTuk
aHemusa yHra 6ynraH Tanab 6up Heva mapTa owub Ke-
Tagu. TynakoHnu oBkaTnaHuwga onuii KUCNOTaCUHUHT
yMymuit Mukaopu kynura 500-600 MKr HM Talukun kuna-
an. Y cab3aBoT Ba MeBa-yeBanapaa cesunapnv mukaopaa
6ynagun. 50 % naH 3uéav TaoMm NULLIMPULL K Tanépnatu
nantnaa 6ysunagn. Ponuin KUCNOTacu MHIMYKa UYaKHUHT
toKopy 6YnuMMK opkanu opraHuamra cypub onvHagu. Nyak-
HUHI POMNUIA KUCNOTaHU Y3nawTupuw Kobunusatu suta-
MUHra BynraH KyHnmK axTuéxaaH 6upos Kynpok.

donwit kucnotacu B, Butammunn Guna Gupra OHK cuk-
Teauaa Ba UNUK XyXanpanapu 6ynuH1LInAa ULLITUPOK 3Taau.

donuin KUCNOTACUHUHT TaHKucnurn cababnapu:

v/ SIHM TyFUNraH Yakanoknapga — Tapkubuga donui
KMCNoTacn MUKOOPY Kam GynraH a4ku cyTv GunaH 6okuL;
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v Y30K BakT AasBoMuaa TOMUP TOPTULLMLLMIA KapLuu
npenapartnap, XoMunagopnukaaH caknaHull BocuTanapu
Ba avipum Tybepkynoctatuknap kabyn Kunuu;

v/ ankoronuam;

v/ XOMUNagopnukaa AXWu oBKaTnaHMacnuk Tydannm
BUTaMUHra katta axTuéx navmgo 6ynuwum;

v XomMunagop aén upcun €ku opTTUPUNraH reMonuTuK
aHeMusaaH asuAT YekkaH xonnapaa, 6yHaa cgonuin kucno-
Tacu capcdu tokopu 6ynaau. LLyHuHraek, aén xomunapnop-
NKKa4a ToMMp TOPTULIMLIWIa KapLuv npenapatnap kabyn
kunrad 6ynca éku kyn mukaopaa cnvpTim UYMMnuKnap ny-
raH 6ynca, donuii KucnoTacu eTULIMAacnuru KysaTunaau.

MYakHUHr yanawtupuil Kobunusatu Gysunuwn: uenva-
Kusga, «kyp xantanap» cMHApoMMAa Ba TPOMWK cnpyaa
MHIMYKa M4akHUHI MaccuB pesekuusicn. Maskyp xonnapaa
B,, BUTaMuH1 GunaH conuii KUcnoTacu TaHkucnmurn 6up-
ra kana KnMHuWKM MymkuH. Masnymotnapra kypa, 6oLka
moaaanap, Xymnagad B Butamumuu Hopman yanawtupun-
raHu xonga conui kucrnotacu cypunuwmga upcuii 6yau-
nuwnap kabu Hoé6 xoancanap xam TaBcudnaHraHx.

KnuHuk Genrvunapu. ®onuit  KMCNOTacu TaHKUCIUMM
Kynpok Gonanap Ba éw aénnappa yupanau. B Butamu-
HWU TaHkUcnurnaaH apknu pasulLga yHra CeMUpULL, 103
CONKULLN XapakTepnu amac. Ky3HuHr ok napgacu caprainm-
M aca HucbaTaH Tes-Tes Ky3aTunagu. YMyMmaH onraHaa,
kacannuk B, —TaHKUCNUIM aHemusicura yxwaw Kevaaw.
Hesponoruk 6yaunuwnap inyk. LyHuHraek, ructamMuH-Ta-
AHYMN axXUnusA Kam yupainau. MoccuT OLLKO30H CeKkpeLmsi-
CUHUHI CEeKMHnawmwmy yupab typca xam (Tun snnuFnaHu-
LUKX Ba OFPULLIK), XyAa KaM Kana KUnuHaau.

Tawxuc mesoHnapu:

v nabopatopussui 6enrunapu B,,—TaHKucnum aHemmsi-
cvra yxwatu;

v acab TU3MMK LUIMKACTNAHULLIM CUMNTOMIAPY NYKNIK;

v ¢honun kucnota 6unaH gasonaw camapa 6epuiun.
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[asonaw. ®onuin KUCNOTaHUHT KYHNWUK AaBonawl Ao-
3acu 5-15 Mr HM Tawkun kunagu. Xatto onui Kucno-
TacuHK y3nawTtupuw GysunraH Takaupaa xam Oy mukaop
etapnu 6ynasepagn. Opgataa, onuin KUCNoTacuHN NapeH-
Tepan toGopuiura TYFpu kenmanan. Xomunaaopnvk aaspu-
fa &k aMU3nLL AaBpyaa Ponuii KUCITOTACUHUHT TaHKUCTIUITU
aHuKNaHrasaa, npenapaTtnapHuUHr lokopuaary nosacu Tae-
CUA 3TUNaaW. DPUTPOMNoa3 HopmannalraHaaH KeinH aca
GYTYH XOMWUNaAopnvK Ba 3MU3MLL AaBpu y4yH A03a MUKAO-
pV KyHura 1 Mr raya KamauTUpUnULLIN MYMKWH. [emMonmnTik
aHeMUA Ba TanacCUsIHUHI UPCUIA KU OPTTUPWUNTaH LWaknna-
pUAaH asusT YeKyBYM XoMUnagop aénnapaa onuin-TaHkue
aHeMusi NPOUNaKTUKacK YTKasunuwm nosum. donuii kuc-
NOTACUMHUHT KYHMUK Jo3acy 5 Mr raya 6ynuium kepak.

donuin-TaHKUC aHeMusi — TaHKUC aHemusanap rypyxu-
Aa YYMHYM TypHWM Tawkun kunagu. Ponui kucrnortacu
TaHKMCAMIMAA to3ara KenyBuM KOH sipaTull XapaéHuaarv
yarapuwnap B,, BuTaMuHM TaHkucnurnaa Kysatunaguran
yarapuiunapra wyH4anuk yxwauwku, 6abanga «B,,-to-
NUA-TAHKUCITUTA aHEMUSICU» AeraH HOMHU XaM y4paTuil
MyMKUH. Bupok 6y yH4YanuKk xam TyFpu amMac, YyHKu ukkana
BUTAMUH Bupranukaa TaHkuc 6ynuwm xyaa kam yypanau-
raH xoguca caHanagu.

3.1. Opam yuyH KaHaawu o3yka maxcynornapu
cdonui kucnoracu maH6anapm xucobnaHagu?

donuit kucnotacu (cponatnap) onuii yecumnuknap Ba
MUKPOOPraHuamaaH cuHTesnaHagu. donatnap osyka Max-
cyroTnapuaa KeHr TapkanraH. AiiHukca, swuin 6aprnv
cab3aBoTnapaa, auuTkunapaa, xurap Ba Oyipak kabw
napeHxumaTtos abaonapga cdonar Kyn mukgopaa 6ynuwm
aHuknaHrad. Opawii napxespga cab3asoTnap, mesanap,
GOLLIOKNM YCUMIMKNAp Ba CyT Maxcynotnapu gonuii kuc-
NOTacUHUHT acocuin manbaun caHanagu. Yonaa xam myan-
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fH Mukaopaa donuit kucnotacu 6ynagu. OHa cyt éku
curup cytu Ba Tanép Gonanap apanalumMacu — aMU3UKIU
éwpnarv Yakanoknap y4yH onui KUCIIOTACUHUHT MyXUM
MaHbauaup. 3uku cytuaa onatnap kam. Xosupra kenub,
AHMU TYFUNTaH YakanokHU 34Ku CyTn BunaH o3uknaHTMpuLL
TacaBByp KWNMULL KUIAMH Ba kamé6 xomnatra ainaHrax. fe-
KUH yTraH acpHUHr ypTanapuaa 4akanoknapHu O3uKnaH-
TUPUWHUHI ByHaan Typu Gonanap xaéTUHWHT aacTnabku
wmnnapuga OnNUt-TaHKUC aHEeMUSIHUHT cababnapupaH
Gupura annaHraH agu.

Osyka maxcynoTnapuHuHr akcapusitugaru conartnap-
HU y3nawTupuLL OCoH kevaau. dakaT NMBO auUTKUCK UC-
TUCHO XoNnaTHM Tawkun aTnb, 6yHaa honatnapHuHr aturun
10 cpounam yanawrmpunaau.

®onatnap uccuknukka umngamcus 6ynmb, osykanapra
uccuknuk GunaH uwnos GepunraHga, aiHUKCa, KaiiHa-
TMwaa, donuin kucnotacu 50 aaH 95 % rava Gyaunagu.
WyHuHr y4yH cbonmid kucnotacura Goit mMeBa Ba cab-
3aBOTNApHU HadakaT KYNpoK UCTEbMON Kunuw, Ganku
03UK-OBKaTAa ONAUHAAH MCCUKNUK GunaH uwnos Gepun-
MaraH xonaa cpovaanaHuiL Myxum.

3.2. ®onui KMcnoTacura KyHNMK aIXTUEXK
KaH4YaHU Tawkun 3tagu?

KatTa éwnn ogam yuyH chonatnapra KyHnuMK MUHUMAr
9XTUEX TaxmMuHaH 50 MKr M Tawkun kunagu. Opaui 6a-
NaHcnawraH napxesga (ONMMA KUCNOTACUHUHI YpTaya
ucrebmonu kyHura 220 mkr rava etagu. by opraHuampa
honat MMKAOPUHN HOpMan Aapaxaaa caknab TypuLL yuyH
eTapnu caHanagu.

Kyinparu maxcynotnap ywby BsutamuHra 6onaup:
“cmanok, KoBok, ByFAoM HOH, TapBy3, KOBYH, OfiMa, kapam,
nnés, cabam, AWKMn HYxaT, TOBYK TyXyMU, MON FyLUTH, aui-
HUKCa, Xurap, CyT Ba NULLIMOK.
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TaBcusi aTMNAraH KyHnuk mebépHn 13 r auntku, 30 r
yctupunran 6yrFaoii, 120 r noeus, 300 r capcabun, 600 r
rynkapamgaH ysnawTtvpuil MyMKuWH. BUpOK LIyHM Xam
é00a TYTULW XKOU3KW, Y30K BaKT UCCUKMUK OunaH uwinos
6epunranga ywby ButammHHuHr 90 hounsu inykotunaau.

KaHapa Ba Amepuka Kywma Ltatnapuaa yrkasunraH
nonynsiuMOH TafkukoTnap kypcatuwmya, 8 % apkaknap
Ba 10-13 % aénnap opraHuamuaa oonuin KUCNOTaCUHUHT
cybonTuman saxvupacu maexya. 48 % ycmupnap aca ¢o-
MW KACNOTacK TaHKUCNUIura yypatim MyMKUH.

3.3. OsykanaH ¢onmin KUCNOTaCUHUHT
CYpMNULLKM KaHAan coaup oynaau?

donaTHUHI CypunuWIK acocaH WHIMYKa wuyakga co-
avp 6ynagu. Arap MHrMYKa uyak cesunapnu gapaxaga
WwmkacTnaHraH 6ynca, y xonaa 6y dyHkumsiHu KoBypfa 6u-
naH KOpuH opacugaru ndak 6axapuvium MymkuH. besocuta
nyakaa Cypunuil xapaéHuaaH onauH o3yka maxcynortna-
puaarn onuii KUCNoTacu U4ak AeBOPUHUHT UMUK nap-
pacuaarm maxcyc epMeHT Tabcupuga MOHornyTamar-
napra ainaHTMpunuM nosum. Ywoby depmeHT pyx ou-
naH ¢aonnawagu. MoHornytamatnap oaaui auddysus
BocuTacuaa Tes cypub onvHaaw.

3.4. OpraHuampa onum KUCNOTaCUHUHT
[enocu MmaBXxyamu?

Opranuampaa donuii kucrnortacu Aenocu Xyaa cesu-
napcus mukgoppa 6ynagu. Ounukna ékn mytTacun ¢o-
nat MUKOOPU Kam 03UK-OBKaTNapHU CTEBMOJ KUITULLIHUHT
yunHuM xadpracupaék katta €Lnm CoFrioM OAaMHUHT KOH
3appobuaa onuin KUCNoTacu KOHLeHTpauusicu kamanu-
LW Ky3aTUnagy Ba YHUHT TaHKUCNUrv to3ara kenagu. 4,5
oiijaH KeMMH aca KOH sipaTull XapaéHnapvaa, meranob-
nact aHemust KnuHUKacuaa ysrapuwnap coavp 6ynaau.
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OpraHuampaa conuii kucnotacw genocu yprayva 5-10 mr
6ynu6, yHn caknoBuM acocuin ab3o xurap xucobnaHaau.

3.5. donumit KuCNoTacu anmaluMHyBuUra
WYKUITMKHUHT canbuin TabCcupu KaHaamn
HamoéH 6ynagu?

>KurapHu conuit KucnoTacu anMaluMHyBuaa 3HF MyXUM
ab30 AennL MyMKUH. AiHaH Xurap xyxanpanapuaa y KoH
fipaTuL XXapaéHnapuaa gaon kaTHawyByYu MeTabonuT-
nappaa annaHagu. onuii KucrnoTacuHUHr metabonuaauus-
ra ydypamarad monekynanapu cagpo 6unaH siHa nyakka
kauTapunaau Ba UKKMNam4u cypunuwira yupanau. Ucren-
MON KUNUHaéTraH o3yka Tapkubuaa ankoron MUKGOPUHUHT
Kyn 6ynuwm xurap xyxainpanapuga Metannaiwmaran o-
nui kucnotacu «énunub Konuwm» aaH Toptnb, xaTTo mMe-
ranobnact aHemus €ku meranobnacT KOH spaTuLl lo3ara
kenuwuradya cabab 6ynagu.

3.6. ®onuu kMcnoTacu opraHuaMaary KaHaai
KapaéHnapaa UWTUPOK 3Tagu?

donuit kucnotacy MeTabonuTNapu xyaau B,, BuTamu-
HW kabu, aBBano, KOH ApaTuLL xapaéHuaa cogup 6ynaau-
raH xyxawpanap 6ynuHuiinaa 6esocuTa UWLTMPOK 3Taau.
LLyHWHF yuyH Meranobnact aHeMusi pUBOXnaHULLM honuii
KUCNOTacK TaHKUCTIUTUHUHT 3HT axamMuaTnu 6enrmnapuaaH
Bupu xucobnaHagu. By ukku omun: B,, BUTamMuHu ékmn ¢o-
Nnun KUcnoTacK TaHKUCnUruaa BYXXYAra KenyBYM KOH sipa-
TULL TU3UMMUAATK NATOMOrMK XOnaTaup.

ByHaaH Tawkapu, conuit kucnotacu TaHKUCnUrM Ty-
(haiinu opraHmamaa aTepoCcKepos xaaan PUBOXIAHULLIM-
ra onub kKenyB4YM TOKCUK aMUHOKUCNIOTa — rOMOLMCTEMH
TynnaHa Gownangu.

donuit kucnotacu anMaluMHYBUHUHE B,, BUTamMuHu an-
MallvHyBUAaH apku LWyHAaku, y acab CTBOMMapUHUHT
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MuenuH koburmaa Mol KucnoTtanapu anwaluHys Xapa-
énnapuaa katHawmaiau. LyHra 6ofFnuk pasuwaa gonar-
nap TaHkucnuruga (ponuin-tTaHkuc meranobnact aHemus-
[1a) Xe4 Ka4oH HeBponoruk 6ysunuwnap 6ynmanau.

XOMUNaHUHT OHa KOpHMAA PUBOXNAaHWLL AaBpuaa acab
Hayanapu LaknnaHuwmngarm HykcoHnapHu 6aptapad
3TUL KOBUNUATK (PONUIA KUCNOTACUHUHT AHa Bup GeTak-
pop camapacu xucobnaHagu. LWyHra Gofnuk pasuwpaa
KYNYUuK Wndokopnap XoMunagoprivkHu pexanawtupa-
éTraH TyFpyk éwwugarn aénnapra LyHaan aaspra kagam
KynmwaaH 6up Heva o aBBan Tapkubuaa gonuii kucnora-
CY MUKOOPY Kyn BynraH o3ykanapHu MyHTasam UCTebMOr
KWMWLLHW TaBCUA aTaau.

3.7. Donuun KMcnoTtacu TAaHKUCNUTUHUHT
cababnapu Humaga?

ByHra katop ca6abnap maexya. AcocuinapugaH 6u-
pUHUYKUCK 03yKa BunaH eTapnu mukaopaa kenub Tywimac-
nuru éku yanawTmpuil 6y3unuwm 6unax WwapTnaHraH.

MKkMHUMCKH opraHmMamaa ¢onuii KucnoTacura 3XTUEX
KeCKuH opTum 6unaH 6oFnuK.

YuuHum cabab cucpatnaa aca aHtugonar Tabcupra ara
Aopu BocuTanapu kabyn KUMMHULLIMHN aUTULL MyMKUH.

3.8. Donuit KUCNOTAaCUHUHTI O3yKa bunaH
eTapnu Mukaopaa kenub Tywmacnuru

By, aBBano, UKTMCOAUI PUBOXMaHULL Aapaxacu nact
6ynrad mamnakaTtnapga Kysartunagu. YyHku WwyHaan gase-
nataa SWoBYM aXONUHUHE 03yka paumoHuaa rywr, 6anvk
Ba cab3aBoTnap Xyaa kam 6ynraHu xonaa Kpaxmannu sa
[AOHNW MaxcyrnoTtnap eTakinnuk kunagu.

Ew yTvwm 6unaH ndakaa onuii KUCNoTacuHM Yanatuti-
puLL xapaéHnapu Oyavnuwm MymkuH. LyHuHr yayH 8-10 %
Kekca ogamnap onuin TaHKUCNUIMAaH asusaT Yekaau.
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OskaTaaH BO3 KEUMLLHWHT NaTOMOMMK LWaknnapu — acab
AHOPEKCUACK, XOMUNAAOPNNKHUHT BUPUHYM ApMuaa KanT
Kunuw 6unax Gupra keyaguraH TOKCUko3 — 6Up Heva xad-
Tagaék honmin KMcnoTacu TaHKUCIIUTMHKU KenTUpnG Ynka-
PULLIN MYMKUH.

AW TyFunrad YakanoknapHu Tapkubuaa conuin kuc-
noTacu MMkaopU kKam GynraH a4ku cyTv GunaH ammauLL Ty-
caiinu xam conat TaHKUCIUTK BYXYAra Kenaau.

Ponuin KNCNOTACUHUHI CYpPUNULL Aapaxacy Cycaimmra
nyakoa cypuLl XxapaéHnapuHUHT yMyMuin Gysunum 6unan
Hamo€H GynyBum KaTop upcui kacannuknap cabab 6ynuim
MyMKkuH. LLlyHuHraex, By ny ketuww GunaH kedysum opTTUpUn-
raH MHrMYKa uyak Kacannuknapuga kysatunagn. WHrndka
WHaKHUHI CanMOKNN KUCMUHKU kecub Tawnaw xam conuii
KMCNOTacu TaHKUCNUIMM pUBOXIaHULWLIKIA onub kenaaw.

3.9. ®onui kucnortacura Kopy TanabHuUHr
okubartu cudarmpa o3ara kenaguraH
TaHKUCIUK

AnKoronuam, xurap Luuppoau, xomunaaopnuk, Gonanuk,
opraHuM3MAaa XyxavipanapHuHr xapan nponudepaumscu
Ky3aTunaguraH kacannuknap MaeXyanurv, assano, remo-
NMTUK aHeMusa Kabu xonnapaa opraHU3MHUHT honuin Kuc-
notacwura 6ynraH Tanabu KeCKMH OPTULLIM XaKuaa ranupuLu
MYMKMH.

Ankoron uctebMon KunyBuYM opamnapaa donarnap
TaHKUCnuUrM Kyn omunnu xonat 6ynub, 6yHaa ButamuH
TaHKUCIUTW, YHU y3nawTupuw 6y3unuium Ba xurapaaru
meTabonuamnap Myxum YpuH TyTaau.

Xomunapop aénnapga kag KunuHaamrad aHeMUsiHUHT
yyaaH 6up kucmm chonuin KMCnoTacu TaHKMCIUrM Tycainm
kenub yvkaam.
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3.10. AHTuchonar Tabcupra ara gopum
BOCUTaNapu XaKkuaa UKKuU ofu3

LyHaan Tabcupra ara aopu Bocutanapuivi 6up Heva
rypyxra axpartuw MymkuH. LWyHn éana TyTUL Kepakku,
aHTudonart Tabcup BUP-UKKUTa OOPU UYraHOAH CYHr Eku
KMCKa MyaaaTt [aBoOM 3TraH AaBonall KypcuaaH KeuuH
amac, 6anku ynapHu y3oK BakT, 6up Heya oW AaBoMuaa
numw Tycpannu nango 6ynaau.

AsBan Lamonnail kacannvknapvHu gasonaiiga aH4a
KeHr KyrnaHunraH cynbaHunamug rypyxura MaHcy6 npe-
napartnap adtudonart Tabcupra ara caHanagu. Ynapra
CUIMHW AaBonatl yy4yH KynnaHunagurad 6up kaH4a npena-
patnap xam kuputunaagum (MACK, ty6asug). Cunuun gaso-
naw aaspuaa 6emopnapaa onuii-TaHKMc aHemust ro3ara
Kenuwm MyMKuH. IMakHUHT UMMYH SNNUFNaHULL Kacansmk-
napuHu Aasonatl yy4yH y3oK Mygaatnm Kypenapga ponaa-
naHunagurad cynbacanasuH KNMHUK axamuaTtnu cgonar
TaHKUCIUITMHK KenTupub Ymkapagu.

Tomup TopTULWIMLLIKIA KapLK NpenapaTnap xam (peHu-
TOuH, kapbamasenuH, deHobapbutan) aHTudonaT Tab-
cupra ara. Typnu kacannuknap Tydannu ynap 6unax ga-
BonaHaétraH 6emopnap npodwunaktuka makcaguaa co-
nWn KMcnoTa kabyn Kunuwu makcagra MyBouK.

Opan KoHTpauenTMB [OpW BoOcUTanapugaH Y3oK BakT
donpanaHraH aénnapga aca meranobnactnm onuii-TaHKuc-
NAMY aHEMUSICK Kana KUMWHIaH xornnap Maexya,.

3.11. Ponun-TraHKUCNUrM aHeMUACUHUHT
KIUHUK Genrunapm

OpraHuamaa conat TaHKUCIIUIMHWHT nanao 6ynuw omun-
napu Xvunva-xunnuriy Ba ysura XOCNUIMHU Xxucobra onraH
Xonga anTuwl MyMKUHKW, aHEMUSIHUHT Ma3sKyp TYpU KYnpoK
éw G6emopnappa yvpangu. KnuHuk MaH3apaga Magopcus-
NUK, paHrmapnuK, TEPUHUHI CapFULL Tycra KUpULLK Kabu aHe-
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musi 6enrunapu GupuHum YpuHra umkagun. Cesamnapcus Wwnl-
nap Ky3atunub, xurap katranalmiin xam MyMKUH.

Opataa, honuii-TaHKUCNMrn aHemuscura YanuHraH Ge-
Mopnap xaétuaa ywby BUTaMUH TaHKUCITUIMHU KenTupub
yukapyB4um y ékm 6y omunnap aHuknaHagu.

3.12. ®onun-TaHKUC aHEMUA TaLLXUCH
KaHaan kyumnagm?

®onuit-TaHKUC aHemusra Talxuc Kymuw xyaau B, —
TaHKUCNUIM aHemusicuaaru kabu amanra owmpunaau.

Taxnun HyKTau HasapugaH KOH Ba UMUK Xykanpanapvaa
t03ara KenaguraH ysrapuiunap mytnako 6up xun 6ynagw.

Maexya xon B,, sutamuHu €ku onuii Kucnortacu
TaHKUCNUrMagaH kam 6upura anokagop akaHMHU 6up kaH4a
ycynaa dapknab onuiu MyMKuH.

BupuHunpaaH, KkoH 3apaobuga B,, BuTamuHm Ba chonuii
KMCNOTacu KOHLIEHTPaUMSACUHU aHuKnaw 3apyp. Adcycku,
By ycyn xo3up4a xxyaa mypakkab caHanagu.

WKkknHYnaaH, onui KMcnotacu TaHkUcnurnga Hespo-
noruk Gysunuwunap xey ka4yoH 6ynmanau.

YunHumngaH, y ékn 6y BUTaMUH TaHKUCNUIMHK KenTupunb
YyukapraH axtumonuin cababHu aHuknaw tanab atunagu,
4yHKW ynap xam bup-6upuaan aHva papknaHagu.

3.13. Ponmn-TaHKMC aHeMUsAAHM gaBonaiu Ba
npodunakTmkacu xaKmaa HUManapHu
6unuw 3apyp?

donuin-TaHKkUc aHemmusi NpounakTMkacu yyyH osyka
Tapkubura xom cab3asoTnap, KyamkopuHnap, xurap, 6yi-
pak kabunapHu KWpUTULL Kepak.

Mpochunaktuka Makcaguaa xomunagopnuk Gownaxm-
linaaH y4 ol aBBan Ba XOMUNagopnvk Aaspuaa KyHura
5 Mr mukaopaa onuin KucnoTacu TaBcust KUNUHaaw.
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donuit KUCNOTACUHUHI Aasornall fo3acy KyHura 5-15 mr
HU TaLwukun Kunub, 3-4 oit faasommuaa kabyn kunuHaau. donuin
KUCNOTAacMHM y3nawTvpuw aapaxacy OysunraH xonataa
xam By etapnm xucobnaHagn. Opataa, honuin KACToTacuHn na-
peHTeparn BopuLL yCynura MypoXaaT KANMLLIFA TYFpU Kenvanou.

donat TaHkucnuru cababnapu caknaHub konraHaa,
KyHWra 5 mMr mukgopaa donui kucnotacu kabyn KUnuLHn
[aBOM ATTUPULL TO3UM. '

Akkon meranobnact aHemusi MaBxya GynmMaraH xonaa
chonuit kucrnoTacuHn kabyn kunuw y4yH acoc 6opmn? Xa,
6op. ek 6y anoxupa macana 6ynub, romouucTenHe-
MUsi MaB3ycuaa Ly Xakaa cys oputunagu.

3.14. lomouucrenHeMus

FOMOUMCTENH OKCUMNNaPHWUHI CTPYKTYpPaBWUN 3MEMEHTH
XUcoBnaHManam, LyHUHr y4yH opraHusmra oskat Gunan
kenub Tywmanam. Pusnonoruk wapoutaa opraHuam yvyH
FOMOLMCTEUHHUHT AroHa MaH6an yHU METUOHUHAAH Xocun
KunuLw xucobnavaam.

FomMoumMcTEUH — OpraHu3Maa METUMOHWH KaWuta uiina-
HULLIK Maxcynuanp. MeTMOHUH — anmalunnMac aMUHOKUC-
nota 6ynu6, opraHmamaa xocun 6ynmanau, 6anku osyka
6unaH kenu6 Tywaau. MeTMOHMH rywTaa, Tyxymaa Ba
Bowkanapaa 6ynagu. YnapHu xa3m Kunui Ba ysnawtu-
puULL XapaéHuaa opraHMamaa MeTMOHNHAH roMOLIMCTENH
xocun 6ynaau. KeitmH aca romoucTenH ponuii kucnortacu
Ba B,, BUTaMWHN Tabcupuaa siHa METUOHUHa ainadagu
éku B, BUTaMMHN Tabcpuaa Moaaanap anvalunHyBUHUHL
Has6aTaarm Maxcynum — LMCTOTUOHUHIa annaHaau.

FomoumcTenH XyxXanpanapra sikkon TOKCUK Tabcupra
ara 6ynagu. XyxanpanapHu roMOUNCTEUHHUHI 3apaprios-
YM TabCUpUAaH XUMOS KUMULL YYYH YHU KOH XyxXawvpana-
pyAaH YnKkapmb TalNaLHUHE Maxcyc MexaHu3Mnapu mas-
Xya. LUyHWHT yuyH opraHu3maa roMOLMCTENHHUHT OPTHKYa
MUKOOPY KOHAa TynnaHa 6Gownaian Ba TOMUPNApHWUHT
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MYKW 103acK yLIBY MOAAaHMHT 3apaproByM Tabcupura yu-
panauraH acocui xoira annaHagu.

Mebépaa roMouMCTenH opraHuamaa Xyaa Kucka BakT
silwanam Ba 6owka 6upukmanapra yragu. OpraHuamgarm
Typnu Gysunuiunap HaTuxxacuaa roMoOUMCTEnH Y3 BakTuaa
4nkapub Tawnanmaiau. LWyHpaH cyHr opranuampa Tyn-
naHub, yHra xasg Tyraupa Gownanaun. Y koH Tapkubuaa
Gynranu yuyH 6y xonat romouuctenHemus aeb atanaau.

['OMOLMCTENHHUHT TYNWK MeTaBonuamMu kyn Mukaopaan
(bepMeHTNap MWITMPOKMAA sikyHUra eTub, ynapra MUKpoane-
MEHTNap xam kvpagu. Yukaro yHusepcutet gokropu Monb
BoHr katop TagkukoTnap yTkaswb, akcapusT ogamnapaa
acocuit pepmeHTnap etapnu mMukaopaa 6ynmaranu Ty-
(aiinu KoHAa roMOLUMCTENH MUKAOPU OPTUG KETULLIMHM
MabyM KuMraH.

FomoumCTENH METMOHUHHM AeMeTUnNaLL Maxcynu cuda-
Tmaa 1932 iunpa [le Burdeyn TomoHuaaH Kawid KUnuHraH.

1962 nnpaa UUCTaTUOHUHCWMHTA3a (PEPMEHTU TaHKUC-
nmrm 6unaH GoFMMK romoumMTeHYpUsi cuHapomm (nelobaa
romouucTenH 6ynuium) kad kunuHau. Maskyp kacannukaa
aknui 3ancbnuk, cysknap aecopmauusicu, Kys raBxapu Xu-
panatumiin, puBOXIaHyB4M 0pak-koH TOMUP Kacanmnuknapu
Ba Xy/Aa roKopy YacTtoTanu Tpom60ambonus Kaina KunuHaau.

1975 vmnpa atepocknepo3HNHI rOMOLMCTENH Ha3apus-
CW TaknUd KUNUHUG, yHra Kypa roMoUMCTeUH Aapaxacu
BunaH BUTaMWUH eTULIMacHIY Ba lopak Kacannuknapm yp-
Tacugarm Maxcyc anoka MaeXxyanuru unrapu cypunaau.

3.15. lomouucTenHemusga opraHuamaa
KaHaawu Oysunuwnap r3ara kenagu?

OHr xaBnucy — apTepusi TOMUP AEBOPNAPUHUHT 3a-
papnaHMwmnanp. Arap HOpakHUHT KOpOHap apTepusinapu
3apapnaHca, y Xonga KOopOHapokap-AuOCKNepo3 to3ara
kenaau. by Tomupnap Topanuiumra onub kenaan. KoH an-
naHuWwn etTuwmacnurn Tycgannu aca, asBano, pak my-
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Laknapv asuat yekagu. bByHuHr okmbaTnaa muokapa UH-
hapKTV pUBOXKITAHULLA MYMKUH.

Arap 60w MUst TOMMprapy 3apapnaHca, y xonga 6y uH-
cynbTra onuné KenuLinm MyMKUH.

LLyHWHraek, Kyn-oék Tommpnapu 3apapnaHuimn xam Ly
kabu HoxyL okubaTtnapra ca6ab 6ynaau.

FOMOLIMCTENH apTEPUAHWHT UYKM OEBOPU — SHAOTENUIA Bun-
naH KornaHraH UHTUMHM 3apaprangun. SHaoTenuinaa épuknap
naiiao 6ynuG, opraHnam yHu Huma 6unaHamp Gutupuiira xapa-
KaT Kuragu. AHa ylanaa opraHuam GYHUHT y4yH XOnecTepuH
Ba Boluka éfnmn cybeTaHumanapaaH dopanaHagn. Oknbar-
[la aTepocKepos t3ara kenagu. YHaa 4ykub KkonraH ér ate-
poManapu Kynanviy 6unaH Tomup opanufu Topas 6olunai-
An. KoHHWHT TypByneHT xapakaTu o3ara kenub, Tpomb xocun
6YNULLIM yYyH WapouT sipatunaau. Tpom603 KOH OKUMUHM Ty-
cnb Kysiau, TYKMManapra KoH kenvium Tyxtab konaau, 6y aca
Muokapg UHapKkTu éku MHCynbTra onub kenagw.

3.16. KoHaa roMoUMCTEMHHUHI HOpMan
MUKOOPM KaH4Ya 6ynuiwim Kkepak?

YMp AaBommaa KoHAarv roMoumcTemH MUKAOpY acta-ce-
kuH opT1G Gopaau. YXKuHcuin 6anorat aaspurada yrun Gona-
nap Ba Ku3napga roMouMCTeMH MUKAOPU TaxMuHaH 6up xun
(5 mkmonb/n atpodmaa) 6ynaaun. XKuxeuin eTunuw Aaspuaa
roMouUMCTeNH MUKOOpY 6—7 MKMONb/N rava opTaau. Veun 6o-
nanappa 6y kuanapra HuchaTaH sikkon HamoéH Gynaaw.

KatTa éununapaa romoumctenH Mukaopm 10—11 Mkmons/
mn atpodmaa TebpaHaau, apkaknapga by kypcatkud, oaat-
Aa, aénnapra HucbartaH okopupok 6ynaam.

Ew yTviwum GunaH roMoumcTenH MUKAOPU acTa-CeknH op-
TG Gopaaw, ycTura-ycrak, aénnappa apkaknapra HucbaraH
Te3poK ycagu. FOMOUMCTEUH MUKOOPUHUHI WUnaaH-nnra
acTa-cekuH opTn6 6opuimn Gyipaknap yHKUMACK nacanm-
W 6unan n3oxnaHca, apkaknapaa roMounMcTeNH MUKLopH
KYNPOK 3KaHW MyLUaK MaCCaCUHWHI KaTTapoknuru 6unad
OOFNUK.
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XomMunagopnvk AaBpuaa roMOLMCTEMH MUKAOPU KYNUH-
Ya nacamuw TeHaeHuusicura ara Gynagu. By nacaiiuw,
ofartaa, XOMUNaaopMKHUHT BUPUHYM Ba UKKUHYM Y4 OW-
nvruaa coaup 6ynaaw, keinH aca HucGartaH 6apkapopnu-
rvya konagu. TyFpykaaH 2-4 KyH yTrad, roMOLMCTEUHHUHT
HOpMan Mukaopu TUknaxa Gownanau. TaxmuHnapra kypa,
XoMunanopnukaa roMouMCTeEUH MUKOOPUHUHT Kamanlumium
nnaueHTap KOH avnaHuliMHK ocoHnawTupaaun. KoHparu
FOMOLMCTENH MUKLOPU XOMUNA Ba SHIM TYFUNraH Yakanok
maccacura Teckapuv npornopuuoHan 6ynaau.

3.17. IOKopu roMouUCTeUHEMUA Ka4OH
ro3ara kenagu?

B rypyxu sutamuHnapu etuimaraHga, roMouMcTeuH
MUKOOPU opTaan. YHu ryéku B-ButTamuHu etuiumacnurm
Mapkepy AeinLs MyMKuH. B rypyxu BuTamuHnapu, assaro,
B¢ B,,, ponuit kucnotacu Ba 6uoTUH eTULIMaraHaa, KoHaa
FOMOLIUCTENH KOHLIEHTpaLMACK opTaau.

3.18. B-BMTaMMUHM eTULLMACNIMrnaaH TalKkapu
fiHa KaHaan oMunnap romouMcTenHeMusra
cab6ab 6ynagu?

YekkaHaa Ba kaxBa WUCTEBLMON KUMUHraHga OpTUKYA
MUKOOpAa romoumcTenH xocun 6ynagu. Kaxea nuctebmonu
TPUMETUNINNUUMH MeTabonMaMmnHn cekuHnaluTupaau. Pa-
LMOHAA YHUHI MaBXyAnurn aca roMouMCTeUH 3apapcusa-
NaHTUPUNULLMHW OCOHNALLTUPaaW.

KankoHcMMoH 6e3 ropmMoHnapyu MUKOOPUHWUHI kaMainmb
KeTuwn, Byrpak Kacannuknapu, ncopuas Ba Tepu CUNUHUHT
Oup Typu 6ynraH KMaun BonYaHkaH1 roMOLMCTENH MUKAOPU
opTuwmra cababnap cucbatuaa KypcaTuLL MyMKuH.

KawaHpanap, kaxsa uxriocMaHanapy KoHuaa roMmouuc-
TEWH KOHUEeHTpaLuacKh myHTasam optub 6opagi. AitHukca,
TeounnuH (anTranya, y KOenH KapuHOOLIN), MeTOTPek-
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caT, HUKOTMH KucnoTacu kabwu gopu BocuTanapu xam ka-
6yn kunuHca, By xxapaéH aHaaa Kyvasau.

KoHaa romoumcTenH MUKAopU Yekunagurad curapeT CoHu
GunaH y3apo Gornuk Gynagu: kawaHaa kaHdya Kyn curapet
yeKca, roMOLIMCTENH MUKAOPY LyHYa toKkopu Bynaau. dakar-
rMHa YekuwgaH OyTyHnan BO3 Ke4ull KOHAa roMOLIMCTEUH
KOHLIEHTpaLWsiC! ceaunapny kamanvwmra onub kenagu.

KOpak-KOH TOMUP Kacannuknapy pusoXnaHvmMaa romo-
LUMCTENH axaMUATUHUHT Kalud 3TUnuLv GunaH KeumHri nmn-
napga, aiHukca, aénnap opacuaa YNnapHUHI KeHr Tapkar-
raHMUriMHU M3oxnallura UMKOH TyFunau. 3bTtubopnu xuxati
WwyHaaku, OyHra ropmoHan XomMunaaopnukgaH CaknaHuil
BocuTanapuaaH caon donganaHuw xam cababum okam.
UyHkn B, BUTaMUHM OpraHM3M rOMOLIMCTEUHHV 3apapcus-
naHTUpuWMra Kymaknawagy, Oupok xomwunagoprnikaaH
caknaHuLL BocuTanapu opraHusmaa B, BUTammHn Mukaopu-
HU KaManTUpUO, rOMOLMCTENH MUKLOPUHY OLLUMPaaN.

3.19. KoHga romouucTeMH MUKOOPU
OPTULLMHU KEeNTUPUO YnKapyBUu
Aopu-fgapMoHnap

Ynap, aBBano, aHTuconar Tabecup MexaHu3mura ara rpe-
napatnap: metoTpekcar (ponuii KUCNoTacu aHTaroHWUCTW,
KynuHYa NcopvasHy Aasonailaa KynnaHunaau), Tommp Top-
TULIMLLIKIA KapLuv npenapatnap (deHuTounH Ba 6., Xurapaa
chonuin kucnoTacu 3axupacura nyTyp etkasaam), LyHUHrAexK,
a30T Yyana okcuau (Hapkosga Ba TYFPYK ManT OFPUKCK3-
MaHTUpULWLAa Kynnanunagurad npenapar, B,, BUTaMUHWHA
MHaKTMBauuananam), MeTopMuH (kaHanu amabert Ba Nonu-
KUCTO3 TYXyMAOHNAP CMHOPOMUMHW Aasonall yyyH donaa-
naHunaguraxs npenapart) Ba H2-peuenTtop aHTaroHUCTNapu
(B,, BUTaMUHM CypunmniumMra Tabeup kunagu), ayunivi (B,
BUTAMUHW haONNUIMHK CycanTupaau, KynuH4ya rectoanapHu
[aBONall YYyH akyliepnuk ctauvoHapnapvga kynnawuna-
ov). FTomMouucTenH MUKOOpUra ropmMoHar KOHTpauerrune-
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nap kabyn kunuw xam canbuit TabCUp KUMULIN MYMKUH,
neknH 6y xap 4ouM xam amac.

3.20. AnbureimMep Kacannuru Ba
roMouucTenHeMusi

Anburenmep kacannurn — 6y xotupa 6yaunuwnapu 6u-
naH kevagurad 60w MUAHWUHT JereHepaTuB Kacannuru 6y-
nnb, yHUHr oknbaTtnaa konraH 6apya neuxmk dyHKumsnap
Xam acTa-CekuH uwiaaH Ynkagu. Anbureimep Kacannuru
nanao GYNULLIMHU UKKUTA 3HT MyXUMM O3yKa OMUNU — B,
BUTaMWUHU Ba ponum Kucnotacu TaHkucnurm 6unat 6orna-
wagun. Maskyp BUTAMUHNAPHWUHT eTULLIMAaCIUIM, TaaKuKoT-
yunap ukpura kypa, 6o musra curHan ysaTtuiiaa katHa-
WwaguraH mogaanap MUK4opUra Tabeup KUK MYMKUH.

ByHaaH Tawkapu, Anbureiimep kacannuru 6oL Musi Xy-
XavhpanapuHuHr TaptTubens Gynuwm Tycdannm xam tosara
kenuwu MymkuH. LLlyHuen 6unad Anbureiimep kacannuru
thonuii kucnotacu, umaHkobanamuu (B,, BUTamMuHK) Eku
UKKANaCUHWUHI TaHKUCNUrMaa puBOXNaHyBYM Meranob-
nacT aHeMusiHM acnaTaaw.

lomouucTenH acab xyxarnipanapura xam TOKCUK Tab-
cup Kypcatub, ynapHUHI Ha3opaTcua GYNUHULLIMHKN KeNnTu-
pu6 YmMkapuwm MymkuH. KOHO@ roMOUMCTENH KOHLIEHTpa-
uusicK toKopu 6ynraHga, AnburediMep Kacanmnur aXTumMo-
nv 4,5 mapTta optagu.

Mavnymotnapra kypa, B,, BATaMUHM MCTEBMONM Ka-
MaiiraHaa AnbureiiMep kacannuru 4 mapTa KynpoK puBoX-
naHca, ponui KMcnoTacu etapnuya UCTebLMOr KUMHMa-
ca, 3 MapTa KynpoK pyBOXnaHaau.

3.21. lomoumcTenHeMUSIHUHT GoLiKa oFup
Kacannuknap 6unaH anokacwu

KoHOa toKopu KOHLUEHTpauusinu reomouuctenH 6unad
WHCYNbT, BeHa Tpomboambonusicu, 6yipak eTULLIMOBYUNK-
v kabu myammonap ypracuaa anoka Xakuaa cys iopuTuLL-
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ra UMKoH 6epyBum kaTop MabnymoTnap maexya. | Tun ava-
6eTnu, AbHU, MHCynuHra Gofnuk anabetnu Gemopnapaa
romoumucTenH mukgopu OyHpanm kacannukka vanuHmarad
opamnapra HucbataH 20 % tokopu 6YnuiIn aHuKNaHraH.

3.22. lomouMUCTENH Ba XOMUNaAopPIuK

Yekuw xomunagop aénnap KoHuaa roMouucTenH MUK-
aopu optuwimvra onub kenaau. XomMunagopnuk Aaspuaa
Yekuw Tydhannu, xaTtTo onuin Kucnotacu Hopman UcTeb-
MOJ KUMUHraH Takaupaa xam, KOH nnasmacu Ba 3puTpo-
uutnapga donaTt MUKOOPU Xyda kamannb KeTraHu y4yH
SIHMU TYFUNraH Yakanoknapaa acab Havvanapuaa eénunuiu
HYKCOHNapu puBOXnaHuw xasdu nango 6ynaau.

XoMunagopnuk aaspuga rOMOLMUCTEMHEMUA SHMU Ty-
FUNraH YakanoK BasHUHUHI kKam Gynuwiura, crnoHtaH abopr-
nap, ynuK TyFuLl, NYNAOLW Ky4ULLX Ba XOMUNa pUBOXIaHK-
LumAa Typnm HykcoHnapra onvb kenaau. ByHaaH Tawkapw,
npeaKnamncusi Ba 3KNamncus, WyHUHraAeK, BeHa Tpombo-
ambonusa waknuga XoMunagopnuvk naronoruanapu kKysa-
TUINULLN MYMKWH.

3.23. KoHaa roMmoLMCTENH MUKAOPUHU KaHAaw
KaMauTUpULL MyMKUH?

donun kucnoTacy, WyHUHraek, B,, Ba B, BuTamuHnapu
eTapnvya UCTEbMOST KUMMHraHaa, roMoOLUCTEUH MUKOOPU
kamaaaun. byHra ca63aBoT Ba 6oLwoknu ycumnuknapra 6on
napxeanap Kymaruaa apuLimnLL MyMKUH.

Opatna, aHaH onuiA KucnoTara Kynpok abTubop ka-
paTtunagw, YyHku B,, Ba B, BUTaMMHNapuH1 ogawii oBkaT-
naHuLW opkanu (arap ogam yTakeTraH BeretapuaH 6ynmaca)
onuw ocoHpok. Kekca éwpaarn ogamnap ¢onui KucnoTacu
UCTEBMONUHU KYNamTupca, WHCynbTnap, Tpomboanap Ba
IOpak Kacannuknapu axXTUMONUHM y4 MapTaradya KuckapTu-
pyLn MyMKUH. 65—74 énu 300 Ta apkak Ba aénnapga yTka-
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3unraH TagkukoTnapaa kyHura 400-600 mkr chonui kucnora-
CU UCTEBMON KurraH oaamnapaa roMOUUCTEUH KOHLEHTpa-
LumsicK ceaunapnu gapaxana kamamraHy aHuKnaHraH.

Bupok donuii kucnoTacuHn opTUKYa UCTEBLMON KUMMLL
Xam Typnuya Tabeup Kypcatuwim antunagn. ANpum mab-
nymotnapra kypa, 6y xaBgpcus. Bowkacupga aca conui
KUCNOTacUHUHI XaanaH 3véq opTukya mukaopaa 6ynuwm
B,, BUTAMWHK CYPUNULLMHA CyCalTUpULLK TabKuanaHaau.
By aca acab TM3UMUHUHT KaTMacC WMKacTnaHuwmra onué
kenuwm mymkuH. Kekca ogamnapHu gasonail y4yH cponui
KucnotacuaaH npodunaktuk donganaduwra HucbataH
TagkukoTyunap ToMowuaaH GunaupunaguraH siHa 6up
XaBoOTUPNN XuxaT wyHaaH ubopatku, mabogo xaBgnu
yeumtanap masxya 6ynca, ynapHUHr ycuwimra UMKoH sipa-
TULLIN MYMKUH 3KaH.

3.24. ®onun KMCnoTacu XaKkuaa sHa UKKU oFu3

donuin kncnoTtacu 6aprnmn YCUMNUK MaxcynoTnapuHUHr
Kynuinuruaa, siwun cabsasoTtnapga, ucmanok, 6anuvk sa
Xurapga 6ynagw.

Typnu éw Ba mapaHusitTra maHcy6 opgamnap donuit
Kucnortacu TaHkucnurnHm bowwgaH keumpmokaa.

donuit kucnoTtacy TaHkMCNUrMHKM GapTapad 3T yuyH
KyNuHYa Kypyk HOHywTanap kywwunagu. Bputauus xyky-
MaTu XOMUMaJopvKHU pexanawTupmaraH oHanapgad
Tyfunaxak 6onanapHu Tyfma HyKCOHNapAaH XMMosnail
Makcaguaa yH maxcynotnapura onui KUCNoTacu KyLumi
mMacanacuHu Kypub ynkmokaa.

AKlUpa cdonwuin kucnotacu 1998 innagan 6epu acocui
03yKa mMaxcynornapura, XycycaH, HOHra Kywwunagu, YyHKu
6y Anburenmep kacannuri npodunakrukacu 6ynub xua-
mart Kunagu.

Fap6 mamnakatnapupa aca spumdabpukaTtnap éku
KYPYK HOHYyLITa cudaThaa uCTebMon KUNIMHaguraH Maxcy-
notnapra B, BUuTamnHu Kywimunaau.
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AMNACTUK AHEMUA

KoH sipaTyBuYM UNUK MUKAOPU Kamauwun HaTuxacuaa
ByXyara kenaguraH, 6apya Typaarn KOH XyxXaipanapu-
HUHI MUKOOPY Kamaimim 6unaH HamoéH GynaawraH, ne-
pudepuk KOH TapkubuHuHr ofup Oysunuiunapu maexya
OpTTUPUAraH €k TyFMa KOH KacannuknapuHu annactuk
aHemus neb ataw kabyn KUNuUHraH.

4.1. AnnacTukK aHeMu1s Tapuxu
XaKnaa UKKU ofu3

1888 munpa Maynb Spnux €w aénnapga ucutmanu
KanTMpOK, MUMKNap sipanaHuiLn Ba MeHopparus (xanspa
KOH KeTuwm) BunaH keyaguraH Te3 PUBOXNAHYBYM OFUP
aHeMusi Ba NevikoneHnsiHn 6upuHYM mMapTa TaBcudnagu.
Tpom6ouuTtnap yla aaspaa Xanv TascudnasmaraH aau.
NeknH y chaon vnuk GywnuFnga Unuk ayToncuanapuHn
anuknamaraH. 1904 riunga «annacTuk aHemusi» aramacu
XOpUiA KunuHrad. 1934 nmnaa aca MycTakun kacannuk cu-
cdaTtupa TaH OnuHraH.

4.2. AnnacTukK aHeMuUs KaH4Yanuk
Kyn yupangn?
AnnacTuKk aHeMUAHUHT TyFMma Llaknnapu xam, opT-
TUpWUMraH LWaknnapu xam aHya kam yypanaun. OpTTu-
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punraH nguonaTuk annacTuk aHeMus yactotacu Es-
ponaja xap wunu 1 MUNnMoH axonura 2 Ta SHrU XO-
natHu Tawkun kunagu. Ocména yHUHr yactotacu 2-3
mapTa kyn. bemopnapHuHr katTa kucmu 6onanap éku
éwnappaaH ubopar.

4.3. OpTTMpMnraH uauonaTuk annacTmk
aHeMuA HUMaHU aHrnaragu?

Mavonatuk gerann 6y — yHUHr nanpo 6ynuw ca6abu,
6up TomMOHAAH, HoMabnyM, 6OLKa TOMOHAAH — UMUK KOH
Apatuinra canbuin Tabeup KUnyBYM KaHaanamp natono-
UK XapaéHnap 6unaH 6ofFnuK aMacnuruHu aHrnaTagu.

OpTTvpunraH nauonaTuk annacTuk aHEMUsi — UMUK KOH
ApaTtULIN eTULLIMacNUIMHUHI 6owka cababnapu UCTUCHO
KUnuHraH xonaa xyxanpasuii Unuk kamnuru Gunad 6upra
nepudepuk KoHaa apuTpouuTnap, Tpom6oumnTnap Ba neu-
kouuTnap (acocaH rpaHynouuTnap) MUKAOPU KamanmLum
6unaH TaBcudpnanaauran kacannuk. ByHgaii cababnapra,
aBBaro, KOH capaToHu Ba Unuknapaa metacrasanuy 6oLka
ab3onap capaTtoHV KUpUTUNaau.

ANnacTuk aHemus pUBOXNAHULLMrA WMKOH GepyBuu
3XTUMONMIA OMUANap opacuaa Katop KUMEBWIA Moaaanap,
XycycaH, 6eH3on, Aopu npenapartnapy (nesoMULEeTUH) Ba
Bupycnap (renatut B, C, SnwreiH-bapp Ba 6owka Bu-
Pycnap) HUHI UMK 3XTUMONUIA canbuii Tabcupura uiopa
KUnuMHagu. Annactuk aHemusira MPCUM MOMUNIKUK Xam UC-
TUCHO 3TUNMangu.

Annactuk aHemusi namgo GYNUWK MexaHu3Mura owg
6up kaHya dhapasnap maexya. OpraHuam UMMyH TU3UMU-
HUHI KOH SpaTyBYM unukka 6esocuta NaTonorvk Tabeupu
MaBXyanuru wybxacus xucobnaHagu. ByHUHr HaTwkacu-
Aa remMonosaTuK CTBON XyXanpanap MWUKOOPUHUHT, YHAAH
KeAWH 3ca unukaa remMonoaTUK TYKUManapHUH yMyMuii
MWUKOOPU Kamanuwim cogup 6ynagu.
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4.4. AnnacTuMKk aHeMUSIHUHI KNUHUK Genrunapum
XaKkuaa HUManapHu ounuil nosmm?

Maskyp kacannukga «aHemusi» cysu 6ynuwwura ka-
pamain, y KacaniukHUHI acocuil Ba OFUp KNUHWUK Genru-
cu xucobnaHmangu. AHemus namgo GynraHaa KeckuH
Magopcusnuk, 3avdnuk, ol annaHuwK, Kynoknapaa
LUOBKWH, XOHagarn QUM XaBOHW KyTapa OSfIMacinuk ka-
f6unap t3ara kenagu. Annactuk aHeMUSAHWUHT TaHKUC
aHemusnapgaH dapku WwyHaaH nbopatku, Oy Kacannuk
cakaTt apuTpouMTNAp Ba remornobuH Mukaopu kKamanmu-
wu 6unaH YyeknaHub konmamgu. YHra Kkynmgarnnap xa-
pakTepnu xucobnaHagu: 6upuHYMAAEH, CNOHTaH KOH Ke-
™MwK (6ypyHaa, 6ayagoHaa, OLWKO30H-UYaK TpakTuaa),
TpombGouMTNap COHWM KaMaluwK HaTuxacuga acoccus
KyKapuiunap Ba remopparvk Towumanap nanao 6ynuwu;
WKKUHYNAAH, TaHa XapopaTUHWHI opTuwun 6unaH Gup-
ra ANNUFNaHUW Kacannuknapu y4yofu PUBOXIaHULLIN.
YnapHvHr opacvuaa HeiTpodunnap MUKAOPU KaMmanun
xucobura spanu-HeKpoTUK CTOMAaTUT, MHEBMOHUA 4Yac-
ToTacu 6ynnya GUpPUHYM YPUHHK drannanau.

3andnuk, Kykapuw Ba HOKOpu xapopar — ywby cumn-
Tomnap Gupukmacu — 3yanuk Gunat wmndokopra Mypoxa-
aT KMNULW y4yH acoc 6ynaaw.

4.5. AnnacTvKk aHeMusira KaHgam Tawxuc
KYMAULL MYMKWUH?

LUndokop nepudepuk KoH Taxnunuaa TpomboumTnap
Ba nenkouutTnap MMKoopu kam 6ynraHu xonaa aHemus
MaBXyANUrMHU aHuKnaraHga, Maskyp kacannukka ryMoH
kunaau. B,,, honui-TaHkucnurn aHemuanapuaad dapk-
nv paeBuwpaa mopdonorusicura Kypa annactuk aHemMusi
apuTpoOLMTNapyU HopMmouuTap xapaktepra ara Gynaau.
ByHaa koHpgaru €w apuTpouuTnap — peTtukynouuTtnap
MUKIOPW KaM.
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ANnacTuk aHemusira ryMOH KUNUHraHaa, TeKLMpuLL Ba
AaBonaw uUxTucocnawTupunrad rematonorus Gynumna-
puga onnb Gopunuwm nosum.

AnnacTuk aHemMusi TalLXUCUHWU TacauKnalwra UMKoH Ge-
PYBYM acocui OuarHoCTUK ycyn TpenaHobuoncus opkanu
UINUKHWU TMCTONOIMK TEKLWIMPULL XucobnaHaau.

4.6. AnnacTuk aHeMUsiHW faBonawga
HUManapHu 6unuw no3mm?

Annactuk aHemusina, adcycku, yHuHr 6apya 6enruna-
puHK Gupatyna GapTapad aTa onaauraHd 4opu BocUTacK
X031pya Maexypq amMac.

AnnacTuk aHemMusiHM Aasonawl — mypakkab macana.
ByHn thakat vxtucocnawTupunrad rematonorus 6ynum-
napuaa amasnra owupuLl MyMKUH.

Annactuk aHemusiHu OaBonaw Yopa-taabupnapHuHr
WKKUTa acocui rypyxvuHu y3 nuaura onagu: ypuH Gocysum
Aasonall Ba UMMYHOCYNpPECCUB AaBonalll.

YpuH GocyBum aaBonaLl KoH Xyavipanapy MUKOOPUHWUHT
kamamimn Gunan to3ara kenraH GyaunuLInapHU KoMneHca-
umAnawira yHanTUpunraH xapakatnapHu y3 uwaura onagmw.
YHra, aBBario, aHeM1siH1 KOMMNEHcaLUMsnaLl yuyH 3pUTpoLmT
Macca KyWuLu, Kyn KOH KeTuLMHK 6apTapad Kunuil yuyH aca
TpombouuTap macca (6ab3aH sHM MyanaTtunrax nnasma 6u-
naH Gupra) Kyauw kuputunaau. SpUTpoumuTap Macca, TpoM-
Gouutap macca, sHrM Mysnatunrad nnasma — 6ynap KoH
KyWULL CTaHumMsinapuaa, €k Xo3upru Homm 6unaH antraHaa,
KOH Mapkasnapuaa [OHOp KOHMAAH OnMHaauraH KOH KOM-
NOHeHTNapuanp. AdCycku, AOHOPNUK FpPaHyNoUUTIapUHM
KYAULL KOHHWUHI Ma3Kyp KOMMOHEHTUHN ULLNEG YMKULL YuyH
Mypakkab amannap 3apypnuru cababura kypa oaawii xapa-
€H amac. Ly Tydbainu neikonenus (aHUKpoFU, HerTpone-
HUSI €Kn rpaHynoumTonenus) GunaH 6oFnuK Gy3unuNapHn
KoMneHcauusniall y4yH aHTubakrepuan AaBonall KynnaHu-
nub, 3apypatra kypa 3ambypyFnapra kapLum Ba BUpYCnapra
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KapLwuv npenapatnap 6unaH Gupra keHr cnekTpnu aHTuéuno-
TUKNapgaH donganaHunagu.

AnnacTuk aHemusiga acocui AaBONalUHUHT WKKUTa
MyKkoBun ycynu maexya.

BupvHuMcn — anHaH yxwaw AOoHOp, oAaaTtaa, TYFWULL-
raH aka-yka €ku ona-cvHrun 6ynraHga WnuKHUHE anmnorek
TPaHCNNaHTauumsacu.

UkknHuncu — antunumdoumtap rmobynud Ba A uun-
KrNocnopvH épaamuaa 3amoHaBui UMMYHOCYNpeccuB Me-
AMKamMeHTo3 aasonawl. Ywby npenapatnap TabCupuHu
KyqanTupuw yuyH 6ab3aH onepaumanaH xam gonganaqv
nnb, 6eMopHUHT Tanofu onub TawnaHagu.

4.7. AnnacTuKk aHeMUSIHU gasonawaa
TanoKHUHr onub TawnaHuilmM KaHaaw
axamuaTra ara?

Kanuagup BakT aBBan — 6y ypuH 6ocyBYM aasonatira
KylwmMya cudpatuga annactuk aHeMusiH OaBonatuHUHT
SIFOHa yCynu 3au. X03upru BaKTAa CrneHaKToMus épaan:-
yM xapaktepra ara. bab3upa cnneHakTOMUA annacTuk
aHEeMUS TALUXUCUHU KYWAULL Ba KOH XyXXanpanapuHuHr nm-
MyH Oy3unuwunHM YakupyB4u numda ycumrtanapuHm uc-
TUCHO KUNULL Y4yH MyxuM caHanagu. Avipum 6emopnappa
annacTuk aHEMUSIHUHT OaauiA LWaknnapu maexyn 6ynub,
TpombGouuTnap Ba rpaHynouutnap MuK4OpU KECKUH Ka-
Mannb ketmaraH 6yrica, CnneHaKTOMUSIAaH CYHI KOH Kyp-
CaTKUYMapPUHUHS Y3-Y3uaaH TUKNaHULIM Kana KUnMHaau.

4.8. AnnacTuk aHemMusira YyanuHraH
6emopnap yuyH KaHgaunaup
YeKnoBnap MaBXxXyamu?

Masxyp Ba Oy gaBonalwl camapanu KeYuln yyyH yTa
MyXuUM caHanagw.

ABBano, OpraHn3m OFup UMMYH-TaHK1C Xonatra Tywme
Kenrad gaspaa oBkatnaHuwra Hucbartar XKyaa Katsui Ta:
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nabnap kynunagn. O3yka OLIKO30H-MYaK TPaKTU LUMUMIKUK
NapAacUHUHE 3XTUMOMUIA MEXaHWUK, TEPMUK Ba KUMEBWUIA
lwmnkacTnaHuwmra cabab 6ynmacnuru kepak. IMkoHusTra
kapab, 03vK-0BKaT Tapkubuaarn MUKpOOpraHuamnap Muk-
0PV MUHUMAN KYPUHULLIa KeNnTUPUIULLK 1N03uM. TepMuk
nwnos 6epunub, WyHAaH CYHT MUKPOTYNKUHNWM ne4yaa
KyLUMMYa UCUTUNIaH Taomnap LWyHAaw o3yka caHanagu.
PauvoHaaH canatnaphuHr 6apya Typrapu, cabaasoTnap,
AHMM MeBanap, €HFOK, KOK HOH, AyAnaHraH maxcynornap,
3KCTpaKTUB Mopgaanap 4ukapub Tawnadagu. Mapxes kau-
HaTunrad rywr, 6anvk, Typnu Tyxym Maxcyrnotnapu, €p-
manu 6yTkanappaH wbopat Oynagu. Apum xonnapaa
HYTPUTUB O3yKa apanalumanapura axTméx nango 6ynuwm
MYMKMH.

Laxcuin rurneHa konganapura puosi KUNuLL Xam Myxum
xucobnaHagu. Xap KyHV YYMUNuLL, OFU3 BYLUNUFUHK AXLLK-
nab Tosanauw, HMKOG Kabu Waxcuin XMMos BoCUTanapuHM
Takub ropuLl, counknap ypHura 6up mapTanuk Koroanap-
AaH onaanaHul, oaaui COBYHAAH CylOK COBYHra YTWLL
Makcazra MyBouK.

Annactuk aHemmus 6ynmnya sikyHui xynoca cudarvaa
LUYHW aiTULL MYMKUHKW, Y XXy[a OFUP Kacanmnuk, NEKUH 3a-
MOHaBWI flaBonall LWaponTaa yHYanuk xaMm yMUacu3 xu-
cobnaHmangu.



FEMOJIUTUK AHEMUA

Y YMHOAH XaM KacannuKnapHUHr aH4ya KeHr rypyxm 6y-
nnb6, ynapHuUHr ymymuin 6enrucu aputpouuTtnap siliawl aa-
BOMUWITUIMHUHI KamManuLm xucobnaHaau.

Mebéppaa aputpouunTnap swaw agasomuinuru 100-120
KyHHM Tawkun kunagu. Ly BakT gasBomuaa aputpouuTnap
ynyamu acta-CeKkuH Kuypasav Ba MyalsiH KpUTUK gapa-
Xara eTrad, Tanokga napvanaHagu. SpUTPOLMUTIIapPHUHT
(PU3MONOrMK NapyanaHuLLK HaTwxacuaa KoHaa apkuH ou-
nupybuH waknuaa annadnb opyBum GUnMpybuH nurMex-
TV xocun 6ynaan. KevH y KoHAaH Xurap Xyxampanapura
yTagu, y epaa epMeHTnap UwTupokuaa rioKypoH Kuc-
norara Kywwunagu. Xocun 6ynrad GunupyouH-rniokopoHng
Xurap xyxapanapvgan cacdpo nynura yraam, KemuH aca
cadpo 6unaH 6upra nyakaa axparunagu.

MeMonuTUK aHeMusaa apUTPOLIMTNAPHUHT ALlaLL AaBO-
MUANUrM 6—12 KyHrava KuckapuLim MyMKUH.

FemMonuTUK aHeMUsiHM Taluxucnall — aH4a Mypakkab Ba-
3udpa, 6y uxTucocnawTupunrad rematonorus 6ynumnapuaa
€K1 NONUKIMUHUKaNapHUHI remaTonorust kabynxoHacuaa re-
Marorsor LW1goKop TOMOHUAAH amarra owmpunaau.

5.1. Kacannuk TapuxugaH

eMonNUTUK aHeMusi XOAWUCACUHWMHT WK TaBCUUHM
ManeH HoMu GunaH Gofnawagn. Y 3paMuU3HUHT UKKUHYM
acpuga unoH 4akub onraH 6onagaru capuk kacanu xaku-
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Aa xynoca uukapmb, 6y xurap kacannuru 6unaH amac,
6anku Tanok kacannuri 6unan 60FNUK 3KkaHUHK anTraH. by
xoauca remMonMTUK aHEeMUSIHUHI UK TaBcudu caHanagw.
dakatruHa XIX acpra kenub remonuTUk aHemusira sHaga
aHuKpok Tascucnap 6epuna GownaHgu.

5.2. leMONUTUK aHEMUSAHU KaHOan
rypyxsapra axpartuiu Kabyn KUnumHraH?

Bapya remonuTUK aHemusinap Mpcu Ba OpPTTUPUITaH
rypyxnapra axpatunagu.

Upcuin (TyFma) remMonuTuk aHemmsinapga SpuTpouuT-
napHuHr 6apsakt Hobya 6ynuwm ywby Xxyxanpanapgaru
TYPnN HyKCOHnap xucobura cogup 6ynagu. OpuTpouuT-
nap HyKcoHnapu xyxaunpa membpaHanapu, xyxavpa mem-
BpaHacu depmeHTNapu Ba reMornobuH OKCUN 3aHXupu
CcTpykTypacugaru 6ysunuwnap 6unaH waptnaHran 6ynm-
LN MYMKWH.

OpTTupunraH reMonUTUK aHemMusi — ysrapmac 3puT-
pouuTnapra XxyxavpanapHuHr apTta Hobya 6ynumHu
KenTupub uukapaguraH Typnv LUMKAcTIIOBYM OMUnnap
Tabcupu HaTwxacugup. OpTTUpUNraH reMonUTUK aHeMus-
NapHUHI acoCUM KUCMU TYPNIM HOMMMYH OMUNNap Tab-
cvpua tosara kenagu. OpuUTPOUMUTNApPHUHT 3pTa Hobya
6ynuwn MexaHuk omunnap (FopakHUHI CyHBUW Knanaxwu),
du3mk omunnap (rypyxaa cad Toptub Y30K HOPULLHUHT
apuTpounTnapra pe3oHaHC TabCcupu), KUMEBUI OMUInap
(ankoronb ypHura agawmb kucnoTanm €ku ULWLKOPNM N4nm-
nuknap mnuunw) Ba Guonoruk omunnap (6esraknu 6emop-
nappa) Tycannu cogup 6ynagu.

KacannukHUHI 9Hr OFMp LWaKNnapu UMMYH omwunnap
(aHTXMCMNap) Tabcupyaa apuTpoumTnap Gyaunuwm 6u-
naH 6ofnuk 6ynnb, GyHaa opraHusM Y3WHUHI Y3rapmac
apuTpoumTnapuHn 6eroHa xyxarpanap cudatuga kabyn
KMnagu Ba ynapHu napyana6b tawnangu. Maskyp xonataga
ayTOMMMYH FeMOonuUTUK aHemusi to3ara kenagu. pobup-
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kaga (in vitro) yTkasunraH TagkukoTnapaa Mabnym Gynu-
MYa, ayToaHTUXKUCMNap Typnu xoccanapra ara 6ynagu.
Ynap 3putpouut MembpaHacura 6esocuta Tabeup KUNMLWN
Ba KOH XyXaipacuHu napyanab Tawnawm MyMKUH. ByH-
[av aHTwkMcmnap remonuauinap aeb aranagu. KynuHua
ayToaHTWXUCMNap apuTpouuTnapra énuwub onagu Ba
yNapHUHT MapyYanaHvlM  Kopaxurap makpodarnapuaa
coaup Gynagv. ArrnioTUHUHNAEP WYyHAaW xoccanapra ara
caHanagu. AyTOoaHTWKUCMNap Y3 TabCUPUHU TaHa Xapo-
patuaa (MCCUK aHTUXUCMNap) éku Kyn-oék CoBKoTraHaarm
kabu coByk xapopatnapaa (CoByK aHTWXMCMIap) amanra
OLUMPULLN MYMKWUH. AHTUXWCMMAPHUHI OXWPru TaBcudu
(Tynuk Ba HOTynuK) 6Gup HOMNM 3apsignaHraH 3appava-
napra Tabcupu GunaH GofFnNKUK. AyTOAHTWKUCMITAPHUHT
canab yTunraH TypnapvHu nHobatra onraHaa, ayToumMMyH
reMoSIMTUK aHeMUANap KaH4Yanuk Xunma-xun akaHuHu Ta-
caBBYp KUNWLL MYMKUH. YHUHT KyN y4panauraH waknnapu
Ba Kam yuypanguraH Lwaknnapyu mMaexyanuru Mytaxaccuc-
nap xampga Gemopnap yuyyH aH4ya eHrunnuK TyFaupaau.
AyToumMmyH remonuTtuk aHemus (AUIA) HUHM aH4a Tes-
Te3s yypanauraH Laknm HOTYNUK UCCUKNUK arrmioTUHUHIN
AUTA xucobnaHagw.

OpUTPOLMUTNAPHUHT UMMYH Dy3UnuLIM OpraHu3Mra Max-
cyc GeroHa 3appavanapHvHr TylMLIW Ba dpuTpouUTnap-
ra 4yku6 Konuwm Tydpainu tosara kenaau. Ynap kuMesun
Bupukmanap monekynanapu (CyHbui 6yéknap), aopunap
(HoCTepoua AaNnuFNaHULLra kapLum Bocutanap, cynbgaHxu-
namug npenapatnapwu), 6akrepus napvanapu Ba Bupyc-
nap 6ynuwm MyMKUH. YNapHUHT Y31 Xyaa KU4UK yrnyamim
6ynub, UMMYH peakuus Yakupmainam, sibHu, opraHusmaa
ynapHW RYK KWIULL YYyH aHTUXucMnap xocun Gynmana.
ByHpaii 3appayanap ranteH aeb atanagu. lanteH — aHTu-
reHnuk (6eroHa >XMHCNWK) xoccanapura ara, NekuH Ku4mk
MOSeKynsip Maccacu xucobura MMMYHOTeHNUK (XyXxanuH
opraHuampaa GeroHa aHTUreHnapHU MyK KUMuW y4yH au-
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Tkucmnap xocun 6ynuiim) xoccanapura ara 6ynmaraH
3appavagup. bUpok ranTeH KoH Xyxanpanapu — 3puTpo-
uuTnap, nevkouutnap éku TpombouuTnap GunaH GUpuk-
kaHaa, 6eroHa 06beKT xoccanapura ara MMpUK Monekynsp
Maccanu komnnekc xocun 6ynaam Ba 6yHra xasob6aH um-
MYH TU3UMU aHTUXUCMNap uwnab ykapaau. OpraHuamaa
ranteH 6op aKaH, aHTUXXUCM ULLINa6 YnKapuL TYXTamanau.
JleknH aHTWXMCMNap ranTeHHu WyK kunuw 6unaH 6upra
KOH XyxanpanapuHu xam Hobya kunaau. ByHUHr HaTwka-
cuaa ranteH reMonUTUK aHemusi, ranteH TpombouuTone-
HUS €KW ranTeH arpaHynouuTo3 t3ara kenaau.

5.3. lemonuTUk aHemusiga aputpouuTnap
Kaepaa Hobyn 6ynagu?

OpUTPOLMUTNAPHUHT 3pTa HOBYA 6ynuium 6eBocuTa KoH
Tomupnapuaa cogup 6ynaau. By xonataa aputpouutnap
nauparm Hapcanap, aiHaH aca remornobuH 6esocuta KoH
nnasmacura axpatunagu. AbHW, TOMUP U4Maa remonus
coaup 6ynagu. Y 3puUTPOLMUTNAPHUHI MEXaHUK LUMKACT-
naHuwwm (MacanaH, lopak KnanaHnapy nporeanadraH 6e-
Mopnapaa), 3K3oreH TOKCMHNap Tabeupu (apawmb an-
KOronb YpHWra 1oKOpWM KOHLUEHTpauusanu Kumésui mMopaa
UCTeBbMON KMNuLW) 6unaH wapTnaHraH Gynuwm MyMKuH.
Ywb6y xonnapaa remorno6uH napyanaHuwm mMaxcynnapu
Byipak opkanu cuiauk GunaH, ogataa, YHUHT paHrMHU
ysraptupraH xonga uukapu6 o6opunagn. Cunamk paHru
KU3FULIAAH TO TYK XurappaHrradya 6ynuwm mymkuH. XIX
acpaa wwokopnap aiiHaH newo6 paHru Ba Tapkubupa-
MM y3rapuwunap acocuaa reMonIMTUK aHEMUANapHUHT YLby
BapWaHTNapuHK ypraHuwirad. Xo3upru Baktaa 3puTpoLuT-
NapHUHT TOMUP n4naa Hobya Gynuwm Kana KkunuHaguraH
reMONMUTUK aHeMUA KacanmnuKHUHT Kyn yYpanaurad waknm
3Mac, NeKUH 3Hr OFUp xacTanuknapaaH 6upu caHanaau.

OpUTPOUMTNApHUHT 3pTa HOBYA GYNuUWM KynuHya To-
Mupnapga amac, 6anku tanok éku xurapga cogup 6yna-
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an. Y epaa apuTpouMTnap Maxcyc xyxanpanap — Makpo-
carnap ToMoHWAAH loTUNaan. FeMonusHuHr GyHaan Typu-
HU XyXXaipa nuuaarv remonua aeb araw kabyn KunuHraH.
WMkkn xonaTra kypa Makpodarnap TOMOHUAaH 3pUTpOLIUT-
napHu ywna6b konuw amarnra owmpunagu:

v 9pPUTPOLMUTNIAPHUHT CUPTKK XOccanapw ysrapraHaa;

v/ apuTpouuTnapaa Wwakn ysrapuil UMKOHUSATNIApKU Yek-
nadravga, 6y ynapHuHr Tanok punbTp nynuaaH yTULnHU
KUANHNawTupagu.

5.4. FTeMONMUTUK aHEMUAHUHTI KNMUHUK
6enrunapm

FeMONUTUK aHEMUSIHUHT UPCUA Ba OPTTUPUNTaHNUIM,
9pUTPOLUTIIAP TOMUP MYMaa €KU Xyxaipa uuuga Hobya
BYNMLLIK, KacannMKHUHT YTKUP €KW CypyHKanu keuuwu 6y-
inya Typnapm Kyn 6ynraHu y4yH, yNnapHUHr KnuHuk 6enrv-
napu xam xunma-xun caHanagu. InmkKHUHF l0kopy pereHe-
paTop aonnuri Ba reMornobMHHUHT Xagan napyanaHu-
wu 6unaH 6oFNUK aHeMusi cumnTomnapu 6apya reMonuTUK
aHemuAnap y4yH ymymuin 6enrn xucobnaHaau.

AHEMUS CUMMTOMMNAPUHUHI HaAMOEH 6ynuw Japaxacu
aca remornobuH MMKOOPU Ba Kamawuw Tesnurura GoFnuK
6ynagn. AHemust yuyH 3amcnuk, 6ol OFpUFK, XXUCMOHUI
3ypukmMLaa Hadac CUKULLIK, Kynokaa LLIOBKWH, aHUKCa, TaHa
Xonaru y3rapTupunraH namt 6oL annaHuLLn Xapaktepnu.

WnNUKHUHT 10KOpU pereHepaTtop (aonnuru — 3puUTpo-
LMTNAPHUHT XXadan napyanaHull XapaéHUHUHI akCuH4Ya
xuxati. JlekuH opraHuampaarn yHra 60fnuK yarapuwunap
dakaT nepudepuk KOH €kM UNUK Taxnunm MabiymoTna-
pv 6yinMya Kang KUNMHULWIN MYMKUH. [@MOonuUTUK aHemusra
NYMOH KUINWUHraHAa KoH ipaTyByy UIMKHW NYHKUUOH TeKLN-
puw Gytopunaau.

FeMornoOuMHHUMHI Xaaan napyanaHuluKn, oaaTtaa, KOH-
HUHT BMoKMMEBUM Taxnunuaa ysrapulunapaaH Talwkapw,
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AKKOM KIMHWUK cumMnTOMAap — capuk kacannuri 6unan 6up-
ra keyagu. byHaa cuiguk paHrM Xam yarapuium MyMKUH:
04 capvK, KU3fFULL, NUBO paHruaa. AputpounTnap Kyn mMuk-
AopAa Xxapan napyanaHraH xonnapga remorno6uH nap-
YanaHuwmn maxcynnapu Kucka BakT numaa newo6 6unad
4nKapub TalunaHca, capuk Kacanmnuru Kysatunmanau.

WyHuHraek, maskyp kacannukaa 6Golwka ab3onapHUHT
(pyHKuManapu Gysunuum GunaH GOFMMK KyLMMYa KIMHUK
Genrunap xam kaiin kunuHagu. By epga ran, aBsano, Gyii-
paknap xakuaa 6opmokaa. Byiipaknap kyn Mukaopaa napya-
naHraH apuTpoLMTIIap MaxcynnapuHmu axpaTtué Ymkapuwaa,
aiH1Kca, TOMUP U4Maar reMonnuaaaH asusT vekaau. ByHaa
Ben coxacuaa orpuknap nango 6ynuim, axpanv6 YkaéTrau
CUMOMK MUKOOPU KamanuLum, yTa ofup xonnapaa aca XaTro
ByTyHnaii TyxTab Konuwm MymKuH. By aca 3yanuk 6unaH wu-
¢hokopra MypoXaaT KUMULLIHK TaKo30 aTaau.

AHUHT GoLka xaBbnu acopaTv xam TOMUP n4maary re-
MOnu3 Tychannu Tes-Tes to3ara kenub, 6y KOH Kylonui Tu-
sumugaru Gysununap xucobnaHaagu. UXTuépuin xyxanpa
napyYanaHuliv, Maskyp xonataa apuTpouuTnap napua-
naHuwmn KoHaa epmeHTnap, Guonoruk caon mogaanap
axpanub uukuwm 6unaH Gupra keyagu. Ynap Tpom6nu
acoparnapra MOMUI KOHHU KYIONTUPYBYM OMUMNNapHu da-
onnawTUpuLLn MymkuH. BeHa TpomGo3napu — cypyHkanu
TOMMP U4naarv reMOoNU3HUHN AXTUMONUIA acopaTtu caHana-
AV. YTKMP reMOnuUTUK aHeMUsiga KOHHWUHK Xagan Kyonui
tbasacu aH4a Kucka 6ynu6, Gup Heya coat éku KyH 4aBOM
oTagu. By BakT AaBomuaa TErvLNK Kylomnuw oMunnapu
capchnab obopunaam Ba ynapHuUHr TaHKUCIUMA o3ara Ke-
nagu. By aca akcuH4a xonart — xaaan KoH keTuwm 6unaH
HaMo€H 6ynub, Typnu-TymaH Kykapuiinap, XxaTTo remarto-
Ma (Tepu oCTMa MaccuB KOH KyHOMULLKM) Ba CMIOHTAH KOH
keTuwnap ByXyAara kenagu. Memartonor xysypuaa maxcyc
AasonaHuwcus 6y Hoxyw BasusTHM Gaprtapad Kunuw
MYMKWUH 3Mac.
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FAHUHTr KnuHUK Genrunapu Xyaa xunma-xun. Ynap
poCTAaH XxaM cesunapcu3 Ba xaBcua Gynuiumn MyMKuUH.
MacanaH, upcuii codepouutap aHemusiga opam ywby
Kacannukka YanuvHranm KynuHya 6anorart gaspuaaH CyHr,
XaTTo Kekca éwra 6opub mabnym 6ynagw. Jlekud yTkup
waknaa keyagurad A aa y3 Baktuaa wndokop épaamu
KypcaTtunmaca, 6y kynnab myxum ab3onap dyHkuusnapu
Oy3unuiimra Ba xaTTo ynumra onmné kenuwm MyMKuH.

5.5. leMmonNUTUK aHeMuUsAra Tawuxuc
KYWULL KWAUHMKU?

Kang kunuw xxomsku, FAHUHT HOED waknnapu xam yu-
painaun. Ynap, ogataa, cypyHkanu xapakrepra ara 6ynuo,
yH4Ya GunuHmanaurad knuiuk 6enrmnap 6unax dapknas-
raHu GOMC TaWXUC KYMULW aH4a MYLUKYn keyagu. Ynap
Maxcyc AMArHOCTUK TeKLIMPYBMapHU Tako3o aTub, GyHu
dakatrnHa A TagkukoTnapy 6unaH LWyFynnaHysyn wun-
MWUIA  MapKas3NapHUHI UXTUcocnawTupunrad naboparo-
pusnapuaa amanra owwupuw MymkuH. LWy 6unad 6upra,
FAHUHI aH4a Kyn yypanguraH katop Typnapu xam 6ynuo,
ynapHu waxap €ku BUNosiTra kapaLunu KacanxoHanapHuHr
UXTUCoCnawTupunrad remaronoruss 6ynumnapuaa xam
TalWxuc acocuga aHuknaw MymkuH. Katra éwnu 6emop-
napga OyHaan aHeMUSIHUHI HOTYMUK UCCUKNUK arrmoTu-
HUHNU ayTOMMMYH reMONIUTUK aHeMUst, ranTeH reMonuanu
remMonuMTUK aHemusi, upcuii ccpepoumTap aHemMusi, Napok-
cuaman remornobuHypus kabu Typnapv Kang KunuHaau.

Kacannuk kaTtTuK maxorncuanuk, 6ow orpurn, 6en coxa-
cuaa OFpuKnap, capuk Kacanu, yMyMUA axBOSHUHI KECKUH
émoHnawysu 6unaH yTkvp GownaHrad xonnapaa KOHHWUHT
KIMUHUK Tax UM aHaH reMonuTUK aHeMUsiHWU Tacavknaiura
UMKOH GepyBuM 3HI MyXUM AMarHOCTUK TecT xucobnaHagu.
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5.6. Flemonu3 éku reMoNUTUK aHEeMUSIHUHT
MyTnaK Me30HU Huma?

By apuTpoUMTNApHUHI yMp OaBOMUWNUMA KamMatuLLm-
Auvp. JleknH yHn chakaTrmHa paguounsoTon ycyn épaamuaa
KaTbWi ULWOHY BunaH aHuknaw MyMkuH. By xyaa mypak-
kab Ba kMMMaT6axo ycyn. XaTTo puBoXaHraH Mmamnakar-
nappa xam 6owka 6apya ycynnap 6emopaa reMonuTuk
Xapaktepgarn aHemus 60p-WyKNnUrHW aHuKnaiura UMKOH
BepmaraH Takaupaa Wy ycynra Mypoxaat KUnMHaau.

Knunuk amannéraa maskyp Tekwmpuw ycynuaaH ¢oi-
AanaHul UMKOHCU3 BynraHu y4yH reMonusHuHr Gunsocu-
Ta Me30HNapun acocnaa xyrnoca Ymkapunagau.

5.7. lemonu3HMHr GunBoCUTa Me3oHNapu

ByHnan me3oHnap aH4a kyn. BupuHum HasbaTaa aHe-
MUS, AbHU, reMornobuH MUKAOPUHUHT aénnapaa 117 r/n
AaH, apkaknapaa aca 132 r/n aaH kamainb ketuwm. ByH-
Aa aHemusa runeppereHeparTop xapakrtepra ara 6ynu6, KoH
Taxnunuga éw apuTpoumnTnap (PeTUKynouuTnap) MMKaopu
2% kynpok 6ynaaw.

WNUKHUHI NYHKUMA TEKLWMPYBU aHEMUSIHUHT runeppere-
HepaTop XapakTepuHu Tacauknawmau, STbHU, MUK XyXai-
panapu opacuga etTunraH 3puTpOLMTNAPHUHT YTMULLAOLL
XyXanpanapu oonsmn canmoknm akaHu aHuKnaHaau.

Wncokop KOHHUHI GUOKUMEBUI TaxnUnuaa HOTYFPU
GunupybuH KynaiiraHu, nakratgernaporeHasa epmeHTU
thaonnuru opTraHu, ranTornovH KOHUEHTpaUuUscy Kamai-
raHuHW Kang Kkunaau.

Xyxanpa nauaarv remonuaaa tanok, 6abaaH aca xurap
Xam kattanawaau. WyHuHraek, xyxanpa vyvgarm remo-
N3 YYYH CUNONK PAHTMHUHT Y3rapuiln xapakTepnu.

FemonuTUK aHemus WwaknuHmn aHuK 6enrunawaa mop-
honorvk TeKwmpyBnap—apuTpPOLUTNAPHUHT nepudepuk
KOH cypTMacuaa Tallku KypUHULWIK Ba anoxuaa Maxcyc
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TecTnap AUAarHoCTUK XuxaTAaH MyxuM axaMusaT kach
aTagu. XycycaH: aHTuxucMmnap (apuTtpouutnapra kap-
N UMMYH TU3UM TOMOHMAAH uwnab Yyukunub, aput-
pouMT 3appavanapuHu napyanawnau) xapakrepu Ba Ty-
PVHU aHUKNalW y4YyH cepornoruvk npobanap; aputpouut
MembBpaHanapuHWHI OCMOTMK YMAAMNUNUIK TECTU; re-
MOrNOBUHHUHI aTUNUK MOoneKynanapuHu aHuKnaw yyyH
remornobuH anekTpogopesun.

FeMonuTUK aHemusinapaa 3pUTPOLUTNIAPHUHT Mopdo-
NOrUK y3rapuvLuuy Xyaa Kyn Kysatunagu.

Cdepouutnap — 6y aputpouuTnap KypFoLLUH Luap4a-
napHu acnatub, ogataa, knumk ynyamnu 6ynagu. Coepo-
LIMTO3 NaToOrMK XapaéHra Tanok xam xanb KunuHraHnm-
MMHUHI auarHocTuk 6enrmcu 6ynub xmuamar kunagu. Coe-
pouuTnap Kyinaarunapaa aHvknaHaau:

v/ vpcui cchepoumnTosaa;

v/ ayTOUMMYH reMOonuTUK aHemusaa.

LLinsouutnap — aputpouMTnap nap4anapu — Kyniaarv-
napaa ynapHu XapoxaTnu LUMKacTnaHuira ryMmoH Kunuil
UMKOHUHU Bepaau:

/ MEXaHuWK remonuaga, XymnagaH, lopakka CyHbui
KnanaHnap umMnnaHtTaumsa KUNnuHraHaa;

v/ MUKPOAHIMonaTuK reMonuTuk aHemusga (macana,
reMonuUTUK-ypeMrK CUHAPOM okubaTtuaa).

HUWLIOHCUMOH 3pUTpOLUTNAP FUMOXPOMUA MaBXyanu-
rmaa KynuHya Kynmaarunap yqyH xapakrepnu:

v C remornobuHonatus;

/ Xurap kacannuknapu (renatutnap, uMppos);

v/ Tanaccemusanap.

AkaHTOUUTNAp — HULW BunaH KonnaHrad apuTpouuTnap.
Ynap arap acocaH CypTMaHWHr 4YeTtnapuaa XowunaiuraH
6ynca, aptedakrtnap cudgartmaa kypub uvkunagu. Arap
CypTMaga UHTaKT aputpouuTnap 6unaH konnaHrad xonga
nango 6ynca, 6y Tawxuc ydyH kanut 6ynub xuamar kuna-
OV Ba Kynuparunapaa aHUKNaHuwmn MyMKUH:
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v Byinpak eTuwimacnuru;

v/ NOCTCMNNEH3KTOMUK CUHAPOM,;

v abetanunonpotenHemus;

v/ acab aHopekcusicy;

v Mpcuit akaHToLMUTO3 — MemBpaHonaTus rypyxura MaH-
cy6 6ynraH upcuii reMonuTUK aHemuanapaaH Gupu.

YpoK éku spum oii Wwaknuaaru apuTpoumnTnap ypokcu-
MOH XyXaiipa CUHAPOMNapK y4yH XOC caHanaau.

Ywby kutob, aBBano, mMabnymor Gepuiura nMyHanTu-
punraH. Arap ogam 6yTyH KouHoTAa coaup 6ynaérraH xa-
paéHnap xakuaa kynpok 6unub onuwra kuaukca, y xonaa
3 opraHmnammaa yupatum MyMKuH 6ynraH axtumonun 6yau-
nuwnap xakuaa Mmykamman 6unuim xam 3apyp Ba Myxmum
AL MyMKUH. LLIYHWUHT y4yH reMOnuTUK aHemMusinapHuHr
anpum Typnapu xakuaa anoxuaa Tyxtanub YTULLHKU Xou3
Aeb 6unamua.



ONTHHYH BOB

- WPCUA ®EPOLIUTO3
(MUHKOBCKUWU-LLOD®DAP KACAIIUTN)

Yw6y wupcuit, TyFmMa reMOnUTUK aHemusga 3puTpo-
LUMTNapHUHr Xagan Gy3avnuwy 3pUTPOLIMTNAPHUHT WKKU
éknama 60TUK AUCKAAH LWwapya éku cpepara annaHULLNHKU
kenTupub Ynmkapyeum MembpaHa HykcoHnapu 6unaH 6upra
kevaou. Chepa waknuaarn aputpouutaa aedopmaums-
naHuw KobunusaTu cyct 6ynub, Tanok cuHycuaaH ytrau-
na y3 MeMBpaHacuHUHI 6Up KUCMUHK NyKoTUlira maxbyp
6ynaau. LLyHuHr xucobura xyxanpanap Tes cypataa Muk-
pouuTnapra aiinaHagu Ba mebépaarnaek 100-120 kyHaa
amac, 6ankv yHaaH aHya onauH Tanok makpodarum ToMo-
HuaaH napyanab TawnaHagu. Y membpaHonartus rypyxura
MaHcyb Mpcuin reMonUTUK aHeMUANAPHUHI KNUHUK XnxaTt-
[aH 3Hr axaMUATIIM LWakKnu xucobnaHaau.

6.1. By Kacannuk KaH4a Kyn yupanau?

Maskyp aHEMUSIHUHI TapkanraHnuK Aapaxacu TaxmMyHaH
4500 Ta opamra 1 TaHu Tawkun kunagu. 20% xonnapaa 6e-
MOPHUHI OMna ab3onapuaa remaTonorvk yarapuwnap kysa-
TunManau. By kacannuk nainao 6ynuiumn cnoHTaH mytauusra
GOFNUK SKaHMHU TaXMWUH KUnuLura uMkoH 6epaau.

6.2. Upcuii chepoumTos kaHAaM HaMoéH oynaau?

Kacannuk apta 6onanuk aaspuaaék yavaaH aapak 6e-
PULLIM MYMKMWH, NIEKUH KYNWHYa KaTTa élnunapaa Tawxuc
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KunuHagu. Acocuii knuHuk Genrunapura aHemusi, Tanok
kaTTanailysu, capuk kacannuru, yT nydarmga Townap
nango 6ynuwu kabunap kupuTtunaau.

AHemus, opataa, ceaunapcua éku MybTagun 6ynaau,
anpuMm xonnapaa aca yMymaH aHuKnaHManam, YyHk1 reMo-
nu3 nHTeHeuenurn 6—-10 mapta opTULLK BUNaH UMUK 3pUT-
POMO33NHUHT MHTEHCUBNWUMK XaM ce3unapnu fapaxaga
OpTULLM MyMKUH. KOMneHcaTop xapaéHnapHUHT 3puTpous
rmnonnasus KYpUHULWIKAArY BaKTUHYANUK y3UnuLnapm uH-
bekumsanap, KynuH4a xaTTo axamusTcu3 WHEKUMUS Tab-
cvpuaa cogup 6ynagu.

Acocuii aaBonaw ycynu:

CnneHakToMmMA — TanokHu onub Tawnaw 6yimya one-
pauus.



ETTHHYH bOb

SPUTPOLUUTIIAP MEMBEPAHACUOA
FMIOKO3A-6-®O3PATAEMMAPOIrEHA3A
(r-6-oar) ®EPMEHTU TAHKUCITUTU

Maskyp vpcuit HocchepouuTap reMonuTUK aHemus ep-
MeHTOnaTuA rypyxuaa aHya kyn yypanguraH kacannmk 6y-
nub, 6yHaa M-6-dAr taHkucnurn oknbaTnaa rekco3oMOoHO-
docdaT WyHT HYKCOHNapu puBoXnaHaau. Kacannuk reHe-
TUK WIapTnaHrad, X-xpomocoma 6unaH 6upmkkaH.

Mebépaa apuTpoumuTnap OKCUMANOBYMMAPHWUHT HOXYLU
TabCcupUaaH Maxcyc XMMOSIHM TabMuHnanau. [opu éku
TOKCUK Moaaanap Tabcupura ydpap akKaH, aputpouutnap
rekco3oMoHodocdaT LWYHT opKanu rniokosa metabonus-
MUHM Gup Heva MapTa daonnawiTupaau.

Femonus omunu maexyn 6ynraH xonaa kacannuk rygak
élunapaaHokK y3vHU HaMOEH Kunaaw.

7.1. I-6-®AI raHkucnurura yuparaH ogaMmaa
KaHaau omunnap remonu3ara ca6a6
OynuIIn MYMKUH?

Bupycnu ékn 6akrepunan nHexuums.

SpuTpouuTnap OKCMANoBYMCH BasndacuHm 6a>|<apanv|-
raH Jopu Bocutanapw, ynapra, aseano, cynbaHunamui
Ba Gesrakka kaplum npenapartnap, WyHWHrAeK, HUTpody-
paHaMHWN KUPUTULL MYMKUH.

Tokcuk mogaanap, Macanas, HadpranuH.

MeTtabonuk aunaosnap.

XatTo éw aspuTpouuTnapaa depmeHTnap ceaunapnu
papaxaga TaHkucnurm 6unaH cdapknanub Typyeum Ypra
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ep AeHrnan Typura maHcy6 M-6-®[] TaHkucnurura yuparas
GemopnapHuHr 6okna (Vicia favi) uctebmon kunuwm. Byk-
Aa 3aunuk, paHrcusnuk, capuk kacannuru Ba reMornobu-
HypusinaH nbopar TypTTa acocuin cumntomnu dasmam aeb
artanaguraH naTonoruk xonaT puBoXnaHaau.

7.2. I'-6-®AI TaHKUCNUruga aHeMUAHUHT
KNUHUK 6enrunapwm

YTKUP remMonuTuk kpu3 M-6-®r TaHkucnuru kenTupuo
YuKapraH reMonMTUK aHeMUAHUHI acocun 6enrucu xucob-
naHagun. Y OKCMAMOBYM Xoccanapra ara MoaAa Tabeupy-
AaH 6up Heva coat yTMBOK PUBOXIAHULIK MYMKUH. OFup
xonnapaa remMornobuHypus (CUAQUK KU3apuwm) Ba yTKUp
TOMUp eTuimMacnuru Gynuwmn mymkuH. Kpusnapaa remo-
nu3, opataa, CroHTaH Kevyaau, YyHKu aBBan 3CKM apUTpo-
uuTnap napyanadagu.

7.3. By kacannuk KkaHaau aaBonaHagu?

OpuUTpOUMTNap napyanaHvllM, ogataa, CnoHTaH TyX-
Taau Ba mMaxcyc gasonawl Tanab kunuemanan. ByHuHr
YYyH remMonusHu vakupraH Jopy BOCUMTacu €KM MoaaaHu
UCTEBbMON KUMULI 3yAnuK OunaH TyXTatunuwm fo3uMm.
Kpusga pgasonaw crauvoHappa amanra owupunué, kyn
MUKOOpAA TMIOKO3a 3pUTMacK, ULLKOpNWU apuTManap Kyr-
navunagu. YTkmp 6yiipak eTULLMAacnuri puUBOXKNAHraH
xonnapaa remoguanua Gyiopunagu. AHeMus Komacu 13
Gepuw axTUmonu opTca, apUTpouMTnapaaH BuG onuH-
raH apuTPOLMUT Macca Kyuunaau.

AHUK TalXMC KyWANraHgaH CYHr, OKCUASIOBYM TabCcup
KypcaTtaguraH OOpu-0apMOHNap MuUWAaH, 03UK-0BKaTaa
Gokna (Vicia favi) uctebmon kunuwpaH Bos keuuww 3apyp
6ynagu.



TANACCEMUA

By atama Gup (Eku yHaaH opTuK) reMornobuH okcun
3aHXUprapyu CUHTE3UHUHT MUKgopuin Gysunuwnapu 6u-
NaH LWapTnaHraH Mpcuit reMonUTUK aHEMUSNApHUHT By TyH
GoLwnu rypyxunu ysumaa bupnawTtupagu. byHaa remorno-
6MH uwnab yukuw cycasaum, 3aputTpouuTnap aca MUKpO-
uuTap Ba rmnoxpom apuTpouuTnapra annaHagu.

ByHaaH Tawkapu, 6eBocuTa unukaa apuTpona xyxaw-
panap 6ysunuwu (camapacus 3puTponoa3) Ba KOH aina-
HULIXAArM 3pUTPOLMTNIAPHUHT Sillall AaBOMUANUIA KUCKa-
puwmn (remonua) 103 6epaau.

XXurap Ba Tanokga OyHra kKapama-kapluv KyluMmua KoH
sApaTtUW YYOKNapu KypyHULLMAA MyausiH KOMMEeHcatop mexa-
HU3MMap UWNab YmKUNULLIKM MyMKUH. Tanaccemusinapga narto-
norvik Gysunuwunap Kynamu Xyaa KeHr. YyHku apurpoumtnap-
[a apaHr cesu MyMKvH 6ynrad mopdponorvik yarapuiinapaaH
TO Xa€T yuyH YTa xaBhnu y3rapuiunaprava Kysatunagu.

8.1. TanaccemusfaH KMMnap asvaT Yyekaau?

Ma3skyp kacannuk YpTa ep AeHruan MuHTakacu, Ypra
Ocué, KaBkaszopTu axonucu opacuaa KeHr TapkarnraH.

8.2. Anbdpa-ranaccemusi Huma?

By kacannuk reMornobuHHUHI anbga-3aHxupnapu cuH-
TE€3UHU KOASOBYM reHnap HyKCoHu OunaH wapTnaHrad.
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TanaccemusiHuHr ywby BapuaHTMaa KINMHUK MaH3apa my-
Tauusara yyparaH reMornobuH anbga-3aHxupnapu cuHTe-
3UHW KOANOBYM reHnap coHn bunan 6enrunaHagu.

AwunpuH Tawysuunukga (retepoaurotanu anbga-ta-
- naccemwus) TypTTa reHgaH GUTTacCUHUHI 3apapraHuLLKn Co-
Anp 6ynagwn, GyHWHr HaTuxkacuaa KoH kypcaTtkuynapuaarm
y3rapuvwnap aHvknaHManam.

MKkuTa reH myTaumsicu KoHaa MukpouuTap Ba 6up kaH-
4Ya rMnoxpoM 3puTpouuTnap namgo 6ynuwmHu kentTuput
YMKapuL“ MyMKWH, NEKMH remonua Ba aHemusi 6enrunapu
sikkon 6ynmanaun. ByHaa remorno6uH anektpodgopesuaa
HbA_2 mukgopu 61po3 kamanmium MyMKUH.

YuTta reH mytaumsicu MUKpOLMUTapP FMMNOXPOM 3pUTPO-
uuTnap, XymnagaH, HULLIOHCUMMOH XyXarpanap MaBXya
KOMMNeHcauusnaHraH reMonIMTUK aHeMUsi pUBOXIaHULLIUTa
cabab 6ynaaw.

Anba-3aHxupnapHu koanosuu Gapuya TypTTana red
Aeneuusicu 6unaH wapTnadrad anbga-ranacceMUsHUHI
OfUp LIAKNM xomMuna Uctuckocu xucobnanagu. Tanacce-
MUAHUHT By Waknuaa xaét maexya 6ynmanaw.

8.3. Bera-tanaccemus HuUma?

By kacannuk rno6uHHUHr 6eTa-3aHXupnapyu CUHTE3NHN
6enrunab GepyBuYn reHnap HyKCOHM GUnaH LIapTnaHraH.
OpraHusmaa ynap ukkuta 6ynu6, ota-oHaHUHr xap 6upu-
AaH 6utTa reH upcui ytagu. beta-tanaccemusra YanvH-
raH 6emopnap retepoaurota (kM4uk Geta-tanaccemus):
6uTTa COFNOM reH, 6uTTa y3rapraH reHnm — éku romosurota
(kaTTa 6eta-tanaccemus éku Kynu aHemusicu): xap ukkana
reH xam yarapraH 6ynuim MymKuH.

Kuunk 6Geta-tanaccemuna — 6y xonat Gerta-tanacce-
MUa Tawysuunuk Aeb xam artanub, kampgaH-kam xonnap-
Aa Xuaaun KnuHuK 6enrmnap 6unaH kedagu Ba KynuH4ya
aHuknaHmangu. Katra 6era-tanaccemus (Kynu aHemus-
CK) — NPCUIA FEMONUTUK aHEMUSIHUHI aH4Ya OFUP LUAKMN.
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Y KNUHUK Xuxataad, ogataa, XaéTHUHr aactnabdku 4-6
onnapuaa HamoéH 6ynaan. Ywby natonorms ydyH aHe-
MUSIHUHT OFUP LUAKNM XOC caHanagu. BbonaHuHr ycuwm
Ba XXWUCMOHMUIN PUBOXIAHULLWM CEKUHNaLlaan, UKKMNamyu
XuHcui Genrvnap nanao GYNuULLIKM Ba LLAKNNAHULLN KeYn-
kagu. Katra 6eta-tanaccemusga Tepu KONNamUHUHI paH-
M XXy[a XapaKTepnu: Tepy paHri yunb, optukya MenaHuH
katnamu namgo 6ynaaun. bBup BakTHUHI y3uaa 103 YaHOFU
cysiknapu kattanawaau. XXaraaru 6ysvnuwnap Tydannm
GeMOpHUHT 1031 BypyHAYK Tymwysura yxwab konagu. Cke-
neT y3rapulunapv Unuk runepnnasusacyu bunad waptnaH-
raH Ba MKKUnam4um xapakrepra ara.

KynuHya aHemus WwyH4Yanuk ofup kedaguku, Gemop-
HUHI axBonu Tynufnya remotpaHcdysusra 6ofnuk Gyna-
an. Bupok MyHTasam kyn MukgopAaa KOH Kywuw Gunad
OLUKO30H-U4aK TpakKTuaa TEMUP CYPUNULLUHUHI HOMYTa-
HocMG Kyyanvwm Tydannu opraHuamaga Temup moaaacu
OpTUKYanNuUru xam knuuuk 6enrura annadagu. OpraHnsamaa
TemMup kynammb ketuwm okubatupa topak Myliaknapu-
Aa yarapuwnap nango 6ynaau, kapauomeranus, renaro
Ba CnneHoMeranusi puBoXnaHagu, Xurap Ba 3HOOKPUH
6e3nap ¢yHkumsnapu Oysunagu. CypyHKanu rMnokcus
Muokapa cvuaepo3 oHuaa opak PUTMUHUHT By3unuium
Ba lopak eTtuwmMacnuruHu kentupub umkapaau. By aca
oxup-okubat ynum 6unan Tyranau. bynaan 6emopnapaa
yMp JaBOMUINUIMM yHYa KaTTa amac. KamaaH-kam xonnap-
AarvHa ynap 6anorar éwurava etnb 6opaaw.

8.4. Tanaccemus KaHaau gasonaHagu?

Hasonaw acocaH cumntomaTtuk 6ynub, AoHOp 3puTpo-
uuMTap Macca kKyuuw GunaH amanra owwpunagu. Temup
mMebépuaaH optuk 6ynranpa, Tepu octuagaH aecdepan
tobopuw Gyropunagu. By npenapart kKomnnekcoHnapra
MaHcy6 6ynub, TemMupHu TpaHcdheppuH, deppuTUH Ba
remocuaepuH 6unaH GupukTMpaaM Ba cyBaa apuiaurad
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dheppuokcaMmuH KOMNNeKcuHn xocun kunagu. deppuokca-
MWH CMIWOMK Ba Haxac 6unaH Te3 Ba TYNUK 4nkub keta-
An, By aca ab3onapaa TEMUPHUHE NATONOMMK YyKmanapu
kamauuwura onub kenagu. [lecchepan TeMUpHU remorno-
6uH, MuornobuH, Tapknubuga Temup caknosun epMeHT-
nap 6unan 6upukTupmaingu. MNpenapar BeHa u4ura ToMuu-
natnb éku Tepu octura 12 coat gaBomuaa kyHura 1,54 r
Aosaga obopunaau. [lasonaw 4aBOMUANUTY UHAMBUAYAN
GenrunaHagn.

wnepnnasusra yyparaH UNUKHUHT honuiA KucnoTacura
Tanabw okopunuri Tyainnm yHUHr npenapartnapuHn xap
KYHU nuauLiHK Gyropul Makcaara MyBoguK.

Aiipum xonnapga Tanok onu6 Tawnadagu.



TVKKM3HHYH BOB

YPOKCUMOH XYXXAUPA AHEMUACH

By Upcuit reMonuTUK aHemus — remornobuHonaTus
reMornobuH 3aHXupnapu CUHTE3UHUHT cugaT Bysu-
nuwnapvaaH kenub uyukagu. Yw6y kacannuk 1910
iungan 6epu mabnym 6ynub, ywanaa Xeppuk kenub
YyuKUWK AMaiikanuk Tanabaga aHuknaHrad KoHaa 4y-
3UNraH YPOKCMMOH LWaKnnu aputpoumntnap nango 6y-
nuwu 6unaH KeyaguraH remMonUTUK aHeMus xakuaa
UMK MapTa MabllyM KUnraH.

Xosupra kenu6 6yTyH AyHéna Y3 cTpykTypacu Gyiuya
cdapknaHaaurad 400 aaH 3nén remornobuH aHuknaHraH.
KaitTa kawd atunraH remornobuH, opataa, y kawd ku-
fMHraH reorpaduk Xoit Homu 6unax atanaau. Femorno6u-
HONATMS! LIAKNMAPUHUHT Y4aaH B1p KUCMU XXUAAWA KINUHUK
6enrunap 6unan 6upra KysaTunagu.

9.1. YpoKCUMOH XyXaiipa aHeMusicugaH
KMMnap a3usaT yekagn?

YXA — mpcuii reMornoGrMHONaTUAHWHE 3HT OFUP LUIAK-
napupaH 6upu Ba Herpoua upkura maxcy6 ogamnap ynu-
Mu cababnapv opacuaa Myxum YpuH arannangu. AHemus
Mapkasuin Adpukaga Tapkanrad. By kacannuk AKLpa
XaMm Kyn y4ypanau.
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9.2. YXAna naronoruk CUMNTOMMNAPHUHT
nanao 6ynuil MexaHu3Mm KaHaam?

VXA pa aputpouutnap HopMan xucobnaHraH UKKu To-
MOHNama GOTHK ANCK LWAKMUHW SIPUM Oira yXLuall Yy3uH-
oK waknra yaraptupagu. LLyHuHr yyyH ynap YpokcumMoH
neb atanagu.

By xapaéH kucnopop eTuwmacnuri wapoutuaa Kuc-
nopoara 60 KOH apTepusi TOMMpPUAAH BeHara YTULLK-
Aa bolwnaHaaun, Mabnymk1, y epaa kapboHaT aHruapua
YCTYHNuK kunagu. Ywby xoauca assanbowpa Tukna-
HyBYaH Tycra ara 6ynaau. JlekuH apuTpouuTnap Kapuium
HaTWXacuaa ynapHuUHr puruanuru optTagu Ba YPOKCUMOH
XyXawpa cucatnuaa kotnb konaau. Ly tapuka «ylom»nap
xocun 6ynu6, kanunnspnapHu Tycu6 kys Gownanau. By
aca Maxannuii runokcusra onub kenagu. Y xam ypokcu-
MOH 3pUTpoLMTNap XOCKUN GYNULIMHK TeanawTupaau.

9.3. YXAHUHI KNUHUK 6enrnnapm

Kacannuk, ogataa, TyFunraHaaH CyHr onTu oiaaH ke-
WWHOK y3uHM HamoéH kunaaw. Bonanap ycuwpa Ba pu-
BOXMNaHWLWIAA, XUHCUMIA eTunuga opTaa konaauw. YXAra
YanuHraH Gemopnappa ofup MHGeKuuanapra, anHuKca,
NHEeBMOKOKKNapra Moiunnuk tokopu 6ynagu. By KOHHM
BakrepusnappaH Tosanaw 6yiinya Tanok dyHKumsnapm-
HUHr By3unuwmn Gunax nsoxnaHagu.

FoMO3uroTa Wwaknm y4yH siKKon aHeMusi Xoc caHanagw.
OpPUTPOLMTNAPHUHT YpTaya XaéT JaBoMUiANMru atur 10—
15 KyHHM Tawkun kunagu.

YXAna 6emopnapHuHr OfUp KacannaHuwu Ba BacoT
STULLIMHUHT acocuii cababu — oFpuknu kpusnap 6unax Gup-
ra keyaguraH kaWTtanaHysunm TpomGosnapaup. Ageksar
KOH TabMWHOTUHUHT Byaunuwm okubatuga ofpuk Gunax
Gupra xap AouM runokcus Ba ab3onap MLWEMUSCH Ky3a-
Tunaau. OFpUKNK Kpuanap TycataaH 6oLWwnaHnLIn MyMKUH.



KamkoHnukka nyn 6epmanr [ 99

ByHaa OfpuK KOPUH coxacuaa, Kykpak kacdacuaa bynaaw.
Byfumnapaa ofpuknap nango 6ynaau. TaxmuHan 1/3 xon-
napaa ofpuKnu KpusgdaH aBBan BUpYcnu éku Gaktepuan
NHGEKUMA IOKKAHNUIU Kana KUnuHaaw.

Bup Heua oi ékn xaTTo mMnnab nasom aTraH KpU3cu3
[aBpaaH CYHr KeTMa-KeT OfpuKknv Xypyxnap GolunaHuium
MyMKuH. Apum Gemopnapaa xypyxnap, adTtuaaH, ped-
nektop Tomup cnasmnapura Gofnuk paBuwaa KynuHya
coByK Tywwuwm 6unaH nango 6ynaav. bowkanapaa aca,
aKCWMHYa, OFPUKMN Kpuanap WWMHUHI UccuK dhacnnapwu-
Aa 3ypasaum, sibHu, 6y AaBpAa opraHvWaM CyBCU3MaHWLLIN
YYYH Kynaw LapT-liapovuTtnap ByXyAra kenagu. YXAna-
M OFPUKNI KpU3napHU Bynpak CaHuufv, anneHanumT eku
nyak TelwmnuMaa Kysatunagurad KopuHaaru ofpuknap-
[aH gapknab onuw aHya Mypakkab keuaau.

Kykpak kadacvuaarv ofpuknu Xypyxrnap, ogataa, ucut-
Manu KanTupok 6unaH éupra Kysatunagu.

Kyn Ba oéknapaa naipo 6ynraH ofpuknap Tydannu
odTeoMuenuTra, peBmaTona apTpuT €ku noaarpara ryMoH
KANMUL MYMKUH.

BanorfaT éwura kenub TomMupnapaa Kauta-kanta TUku-
nULINap HOXyLW camapacu ynapok 6eMoprnapHUHr Typnu
ab3onapu Ba TykuManapuaa aHaToMuK Ba (PyHKUMOHan
LUMKacTNaHuWwnapHuHr o6bekTue Genrunapu tosara kena-
aw. By xapaéHra aespnu 6apya abaonap xand KUnuHULLIK
MYMKMH, BUpOK KynuHya Bynap ynka, Gyipak, xurap, cysk
Ba Tepu 6ynaaw.

CypyHKanu aHeMusl Ba rurokcemMus lopak MyLuaknapura
yTa canbui Tabcup KMnub, KOH ainaHuwmaa KeckuH By-
aunuwnap kana kunuiagu. Lynra kapaman, 6yHaan xon-
napaa muokapa uHdgapkTu kam coaup 6ynaau.

Cadhpo Townapu naingo Gynuwmra MOWUNIMK Ky3aTu-
nagw. ByHaaH Talwkapu, YPOKCUMOH Xyxaiipa aHemusicuaa
XUrap MHGapKTU PUBOXITAHULLN MyMKWH, y 6abanaa abce-
ueccnap xocun 6ynuwm 6unaH tosara kenagu.

Takpopui 6yiipak MUKpouHdbapkTnapu okubatnaa ne-
apnu Gapya Gemopnap 6yipak OysunuwnapuaaH asusT
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Yekagn. Fkkon rematypus xam Gynuwm MymkuH. Aipum
Gemopnapaa HedpoTuk cuHapom, Byiipak eTuwmacnurm
pusoxnaHaau. Opkak 6eMmopnappaa npe- Ba nocrnyGeprar
éwaa npuannuam (KUHCUIA ab3OHUHT CMIOHTaH Ba OFPUKMK
apeKuuscu) aXTUMonu tokopu. Kyunu xypyxnapaaH cyHr
UMMNOTEHLUA 103 Bepuv MyMKuH.

YPOKCUMOH Xyaitpa aHemusicuga xam 6oLuka Tyfma
reMonuTUK aHemuanapaaru kabu, cysknapaa WANMKHUHE
SpuTpoMa KypTaru akcnaHmcusicn GunaH GofFnuK KaTop
PEHTTeHONOoruK yarapuwnap aduknadagu. Cysik uHgapkT-
napuHUHr Maxcyc 6enrucu cucgatuga ymyprka rnoroHana-
PVUHWHF UKKW TOMOHNama GOTUKNUMM €KW yNapHUHr 6anuk
Of3U LaKNWUra KUpULK XM3maT KUnuwmn MyMkuH. Cysik uH-
(bapkTnapu HaTwkacupa CysiK TYCUHNapu COHM opTaau
Ba OCTeocknepo3 puBoXnaHagn. KynuH4ya coH cysiknapu
y4naa acenTuk HEKPO3 nanao 6ynum Hatuxacuga 6emop
XaKUKUA HOrMpOHra anaHaaw.

bowka ab3onap uHdapkTu kabu cysiknap WHdbapkTn
coavp 6ynuwm xam axTuMonra sikuH caHanaau. Mudapkr-
nap Tydannm ocTeoMUENnUT PUBOXNAHULLKM anbMOHenna
6unaH wapTnaxran 6ynagu.

YXAHUHF rOMO3UroTa LaKnura YanuHraH 6emopnapaa
Typnapaa vHGapKTi, apTepuoBeHO3 aHacTomosnap pu-
BOXNaHWLLK, LUMIACUMOH MoAfaara KOH KyMunuwm, npo-
nudepatus peTUHUT, TYypnapaa katnamnaHum kabu kys
COKKaCUHUHr Typnu Bysunuwnapu okubatuga kypuw yT-
Kupnurv nacasaun. Tuboui Tekwmpuil nanTuga GUHOKyNsp
nynagaH chonganaHrad xonga ky3 cokkacuaarm LWUNuK
napAa TOMUPNapUHUHE Ypanub KonraHuHM KYpuLL MyMKUH.

YXAna kyn yupaiiguras acopaTnap kartopura OEKHWUHr
Auctan 6ynumnapuaa cypyHkanu sipanap xam Kuputuna-
Av. Ofup wakngarm aHemusira aydqop 6ynraH 6emopnap
y4YyH TepuHu sipa-daka Gocum opaTuih Xon cadanagu.
Yctura-ycrak, 6yHaaH TPONUK LWapouTaa SILLOBYYM OdaM-
nap Kynpok asusiT Yekaau.



KamkoHnukka nyn 6epmanr | 101

YPpOKCUMOH XyXaipa aHemusicu acab TMsuMmuaari xur-
Ma-xun acopartnap 6unaH Keuuwy MyMKuUH. YNapHuHr
opacupa Musi Tomuprniapu TpomMbuosu aH4ya xapaktepnu
xucobnaHaau. NekuH cyGapaxHouaan KoH KyMUIULLIK Xam
aXTUMONAAH WMPOK aMac. BemopHuHr 6yTyH ymMpu gaBo-
Muaa KaHaanaup HeBpONoruk acoparnap pUBOXIAaHULLN
axTumonu 25 % Hu Tawkun kunagu. KynuHya 6emopnapaa
TycaTtaaH remunnerus 6ownaxca, anpum xonnapaa koma,
TYTKaHOKNap, Ky3 YTKUPIMIA Nacanuiy Xam Kang KunmHa-
ou. AKCapuaT xonnapaa, anHukca, Musi KoH annaxuim 6y-
3UNULLNAPUHKMHI JacTnabky XypyXuaaH CYHr HEBpPOMOruK
xonaTt TynuK Hopmannawagw.

9.4. YXA kaHaai nasonaHagu?

Paaukan Tepanus — Unuk TpaHcnnaHTaumscu. Kyn xon-
napaa koHcepBaTvB AaBonalura Mypoxaar KunuHaau. Jle-
kuH cyHrr 30 unaa 6emopnapHu KOMMeKe CUMNTOMaTHK
pasonawl macanacupa ynkad mysaddakusTnapra apu-
wunay. Boprax capu kynpok 6emopnap TYnakoHnm xaér
KeuupuLLra apuLLIMOKAa, XaTTo hapaaHanu 6ynvokaa.

Bemopaa OfpuKnM Ba annacTtuk Kpusnap yyyH TypT-
km 6ynub xuamart kunaguraH uHdekuusnap pusoxna-
HULLM PUCKK OKOPW BynraHn y4yH, ynapHu UMKOH Kadap
aBBanpoK aHukKnaw Ba aHTMbuoTuknap GunaH Teruwnm
[AaBONallHK yTKasuw yTa Myxum caHanaau. bonanappa
NMHEBMOKOKKNW cencucaaH nonveaneHT amnama opkanu
OroXyIaHTUPULL MYMKUH.

donuii kKucnoTacy TaHkucnurHiy 6aptapad atuwl yy4yH
Tapkubuaa WyHaan Moaaa CakoByM 03ykanapHu Kynpok
UCTebMON KunuL éxya Aopv npenapatnapuaad dgounga-
NaHULL TaBCcuA aTUnaau.

OFfpyKNU Kpu3aa aHanbretuknap, rmgpartauvoH Tepa-
NUA, OKCUreHoTepanusa KynnaHunagu.

YPOKCMMOH Xyxaipa aHemusicuaa KOMNekc Aasosnall
Tapkubuaa AOHOP 3puTpoUUTNap TPaHCy3UACKH YeknaH-
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raH axamusaTra sra. Kpusnapapo gaepaa 6emop aHeMusiHu
aH4a OCOH KyTapaau Ba yHuHr Oy fAaBpaarv xonartu apuT-
pomacca TpaHcgysusicura 6ofnuk 6ynmainaun. Kuemaw an-
MaLUTUPYBYM 3PUTPOLMT TpaHcdyausnapu (runeprpaHc-
byausnap) Tpom6oTUK KpuanapHu 6apTapad aTuwAaa ca-
mMapanu 6ynuwmn MyMKuH.

KOH ENnLIKOKNMIMHM Xuaanin kamantupui yy4yH 6emop
SPUTPOLMUTNAPUHUHT APMUHU AOHOP 6unaH anmawTu-
puw kepak. ['MnepTpaHcdysusnap kpuanap naingo 6ynu-
LN PUCKMHUHT OpPTULWIK GunaH G6oFNuK xonatnapHu eHrnb
yTuwira umkoH Gepaam, MacanaH, Xappoxnuk apanatlysu-
Aa. TpaHcdy3noH Tepanus acopatnapu cudatnaa U3oum-
MyHU3aUus, TEeMUP MOAAACUHUHI KYynanmb KeTuwm, rena-
TUT BUnaH 3apapnaHuLl XaBhuHN aiTULL MyMKUH.

9.5. YXA npodunaktukacm MaBXyamMu?

YpokcumMoH XyXanpa aHemuscu npodunakTukacuaa
FeHeTUK KOHCynbTauuanap Myxum YpuH Tytagu. Xomuna-
AOPSIUKHUHT UKKUHYM Y4 OMNUrMaa aMHUOTUK CYIOKNUKAAru
xomunanuHr [IHK xyxaipanapu Taxnunuaa YpoKCUMOH
XyXanhpa aHemusicura aHTeHaTan AMarHoCTUKaHW Xam
amarnra owmpuLl MyMKUH. ByHaa y MyTaumsHn ngeHTudm-
Kauusnawra UMKoH 6epysun Maxcyc aHOoHykneasa 6u-
naH pecTpukuusa KunuHaau. ByHUHr HaTwxkacuaa rnobuH
Geta-nonunenTug 3aHXUPUHUHI B-no3uumscuaa dprnyra-
MUH KUCNnoTa BanuH 6unaH ypuH anmaiwaau. Arap tTaxnun
HaTuxacuga xomuna reH 6ymmya romosurota aKaHnUru
aHvKnaHca, y xonga y3 xoxuwnapura kypa XxoMunagop-
NUKHK TYXTaTUG KyWULLNapn MyMKUH.



AYTOUMMYH FrEMOJTUTUK
AHEMWSA (AUTA)

By aHemus opraHu3maa UMMYH TUSUMU HOTYFPU ULLNa-
LUK HaTWXKacuaa Y3MHUHS y3raprad aputpoumnTnapuHun nap-
yanab Tawnawagurad 3appanap (ayToaHTwXucmnap) Xo-
cun 6ynuwm 6unax waptnadrad. AUCAHUHT cuMnTOMaTUK
Ba uavonaTuk waknnapu 6op.

Cumrromatvik AVIFA MMYH TU3UMM ULLMHKA BY3yB4M ONavH-
[aH MaBXyd Kacanvkniap HaTwkacvaa tosara kenaau. Jium-
¢ha yeumTanapu, GUPUKTUPYBYM TyKUManapHUHr anddyans ka-
cannuknapu (kuaun BonyaHka, peBMaTouz apTpuT), CypyHKanu
renaTtuT, Xurap UMppo3u kabu kacannuknapaa nartosiorvk Xxa-
paéHra UMMyH T13uMK xam 6esocuTa xanb kunnHaau. AyToaH-
TWKMCMNAP Nanao GynMLLIMHW KaHOAWAMP NATOMOMK XapaéHra
GOFMALLHMHI UMKOHU GYnmaraH xonnapga ugvonatuk AUMA
Xakuaa cys toputunub, y 6apya ayTouMMyH aHeMUANapHUHT
50% ra SKUHUHW TaLKWUN KUnaau.

AyToaHTwkucMnap xoccanapura Gofnvk pasuwAaa
AUIA HUHT Kydngaru Lwaknnapu axpaTtub kypcatunagu.

10.1. HOTYNUK UCCUKNUK arrnioTMHUHNAM AUTA

By navonatnk AUTAHUHE 3HT Kyn yypaiauraH Lwaknm-
avp. Y HOTYNUK UCCUKMUK arrfioTUHUHAAp MaBXyanuru
6unaH WwapTnaHraH. AyToaHTWKUCMNAPHUHT Ma3Kyp Typu
37°C xapopartaa (Tepmocrataa) 3puUTPOUMUTIIAPHUHT MaH-
uit 3apaavHU KaMauTUPYBYM (KenaTuH KyLuw — xena-
TUHNK Npo6a) EkM ayToaHTKUCMNAPp arrmoTUHaUWS Ky4yu-
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HW OWMpyBYM (0aam oKcunu BunaH MMMyHU3aLMUsINaHraH
Kyn 3apgobu kywuw — Kym6c npo6acu) wapT-wiapouT-
napga 3apAoGHUHI 3pUTPOLMTNAP TECTUHWU arrTrTUHA-
unanaw (énuwtupuw) kobunusatn Gyinya yTkasunraw
Cepornorvk AuarHoctuka xapaénupga Gemop 3apgobuaa
aHuKnaHagu. SpuTpouuTnap napyanaHulM acocaH Ta-
nokaa, ToMup Wynuaad Tawkapuaa coaup 6ynaau.

10.2. HOoTynuk UCCUKNUK arrniOTUHUHAK
AUTAHUHT KNUHKUK Genrunapu

Kacannuk xap kaHgain €waa puBOXNAHULLM MYMKUH,
NEeKWH yHAaH KynpoK KaTTa élununap, aiHukca, aénnap sa
kekca éwaarv ogamnap asusT yekagu. Y yTkup 6owwnanub,
TycaTAaH KeckuH 3audnuk, lopak yiHawm, Hadac Kucunu-
LK, ncuTMa Ba capuk nanao Gynuim xapakrepnu. Aipum
Gemopnap kopuHAarM ofpuKnapaaH Xxam LMKOSIT Kunaauw.
BabsaH sHrnuWw pasuwaa YTKMp renatut éku rnomMepyno-
HedpuT Tawxuck kyumunaau. KnuHuk maHsapana oék Be-
Hanapu Tpom60o3u, KaTop xonnapaa aca MeseHTepuan ea
acocuii BeHanap TpomM603u xam Kaiig KUMMHULLM MYMKUH.

KopuH nainacna6 kypunraHga Tanok, 6ab3uga aca
Xurap xam katranaturaHuHu namkaw mymkuH 6ynaau. Be-
Mopda TpombouuTnap kamanuwm kang kunuHagn. AUMA-
HWUHT OFVp LWaknnapuaa WuanaTtim Maccue reMonua coamnp
6ynuwm mymiun. By wok 6unax 6upra kysatunué, 6emop-
HUHr ynumura cabab 6ynaaw.

10.3. Tynuk coByKnuK arrnioTuHuHNmM AUrA

CoByknuK remarrmioTMHWH KacanmnukHu LyHAaid aTall
kabyn kunuHraH. TYnuK COBYKNUK arrmioTUHWHNAp 3ap-
ROGHWHI TecT-apuTpouuTnapHu +4 °C xapopataa (SbHu,
COBUTIMY WapouTnaa wuHkybaumspaH cyHr) 6Gesocuta
ENUWITMPULL (arrTRITUHaUUsAra yupaTtui) Kobunuatu 6y-
vya yTKasunraH ceponoruk AuarHocTuka xapaénuaa Ge-
Mop 3apgobuaa aHuknavagu. KacannukHuHr uamonaTtuk
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WaKnapyM xam yudpangu, NeKMH KynuH4a CUMNTOMaTuK
WwaKnnapy Tawxuc KkunuHaaun. Ewnuk aaspuaa 6y kacan-
MUK YTKUP MUKOMNa3manu MHEBMOHUA KeYULUHU OGup-
MyH4Ya KuiMHnawTupagun. Kekca G6emopnappa COBYKMMK
remonu3s 6unan 6upra cypyHkanu numconponudgepaTvs
kacannuknap (BanbgeHctpem makpornobynuHemusacu sa
XNN), wyHuHraek, gM naspanpotenH cekpeuunu GunaH
Oupra ke4yaguraH GUPUKTUPYBYM TYKUManNapHUHr TU3UM-
NY Kacannuknapy xam kawg kunuHagu. Canab ytunrad
KacannuKnapHUHI OXUPrUCK akcapusT Xonnapaa apuTpo-
uuTNapra Kapwm COBYKNUK ayToaHTMXUcMnap cudarnaa
KaTHaWuob, reMonuTUK XxapaéHaa Myxum YpuH TyTaau.

10.4. HoTynuk COBYKITUK arrnioTUHUHAN
AUTAHMHr KNUHUK Benrnapm

KacannukHuHr 6apya cMMNTOMOKOMINIEKCU COByKaa Ta-
HaHUHI OYMK KUCMIapy COBKOTraHAaa to3ara kenaau. byHaaH
Tawkapu, Y3UHUHT IOKOPYU MONEeKynsp Maccacu Tydannm co-
BYKMUK arrmioTUHUH xoccanapura ara IgM makporno6ynuH
KOH ENULLIKOKNNM Ky4anuLLMHU KenTupub Ynkapaam (KOHHUHT
OKyBYaHIMK Xycycuatn 6yaunuiun). By wuvnnuk napaanapu
KOHaLLK, KY3HUHI Typrnapaacura KOH KyWunuLlu, LLYHUHIAEK,
PeitHo cMHAPOMM KNUHUKacK SunaH nepudepuk KOH OKULLIN
Oyaunuwm, oéknapaa Tpodumk spanap nanao 6ynuLum Ba 0ék
GapMoknapu raHrpeHacy 6unaH HamoéH GynuLIM MYMKVH.
Kaia Kunu Kouskuy, reMonMTUK aHEMUSAHUHT Ma3sKyp LUakn-
napu y4yH ABO Ba Rhe Tm3aumu 6yimda KOH rypyxnapuHu
aHuKnaw Mypakkab akaHnuru xapakrepnu.

10.5. AUTAHMHI reMOnU3uH WaKnu
(kMcnota Ba UCCUKNUK reMOSTU3UHNAPK)

FemonuanHnap — ToMUp nuauaa aputpoumutnap byaunu-
WUHU KenTupuG uukapaguraH ayToaHTWKUCMNAp. YHWUHT
KNUHWUK Genrunapu, aBearno, KOpaMmTUp CUMAUK aXpanuLum,
KUCMaH KopuHAarM ofpuknap, Typnuua XonnaiwraH BeHo3
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Tpombo3napu, Hoctabun reMoguHamuka (rMNOTOHUSR),
GpoHxocnasm Xypyxnapu kabu KypuHuwnapga HamoéH
Bynysun TomMmup numnparv remonus 6enrunapu Ba acopar-
napu 6unaH waptnaHraH. Kacannuk cypyHkanu keuuo,
BaKTU-BaKTM 6unaH 3ypanuviim Kysatunagu. Cunauk bunax
TEMUP MOAAACUHM Kyn NykKoTuwra 6oFnuk pasmwga ywby
aHeMusa rMnoxpom xapakrepra ara 6ynagu.

10.6. AMFAHM paBonall XxaKkuaa UKKU OFu3

Hasonaw, opataa, Kyinaarm acocuili KOMMOHEHTNapHU
y3 nyura onagu:

v/ ayToaHTukucmnap xocun GynuwmnHM kamanutupuiira
NyHanTUpunraH UMMyHOAenpeccaHT Tepanus;

v/ 3PUTPOLMUTRAPHUHI MapyanaHvll MaxcyrapuHu
4ynkapub Tawnaw makcaguga yTkasunagurad Tepanus;

v/ Ofup aHemusHu BapTapad 3aTUW Makcaauaa apuTpo-
LUT Macca épaamuaa anvaluTupyBYmM Tepanus.

lemonua ky4cus HamoéH 6ynraH Gemopnap, oaartaa,
KaHOanaup gasonaiura axXTUéX ceamanau.

KnuHuk xuxataaH kyunu HamoéH BynraH remonusga
UMMyHOAEenpeccaHT Makcaguaa npeaHusonoH Gyiopuna-
Av. Hopman rematonorvk MebepHu caknauw ydyH TKCHUHr
MaccuB [j03acuHU 1060pULL camapacusnuruaa, yHu Kkytapa
onMacnukaa éku kaumta robopuw 3apyp 6ynraHaa Tanok
onub TawnaHagn. AUCAHUHT arrNOTUHUHAK LWaKnnapu-
Aa KynuH4Ya onepauusi TaBcusi atunagn. CnneHakTomus
camapacus KkedraHaa, asonaiura UMtoctaTuk MMMyHoze-
npeccaHTnap — asaTuonpuH (umypan), umknodgocdaH (um-
TOKCaH) €k A LMKNOCMOPUH KyLuunaau.

[le3avHTOKCUKaumMs y4yH Anype3 Has3opaT KUNUHIaH Xon-
Aa Ty3nu aputmanap tanmHnaHagu. AUCAHUHT reMonu3amnH
LLIAKIN XamAaa COBYKNUK ayTOAHTUXXUCMIApY y4yH Nnasmo-
depes bytopunagu.

JpUTPOLIMT MaccacuHu anmaluTMpULL OpKanu Aasonalu
KaTbuih Ha3opart ocTuaa yTkasunub, remonus Ky4ammb ke-
TULLWHWHT ONAVHU ONULL YYYH JOHOP 3pUTPOUUTNAPU UH-
AvBuayan capanall acocuaa taHnab onuHaaw.



NMAPOKCU3MAI TYHI'M TEMOTITIOBUHYPUA
(MAPKMAD®ABA-MUKEIITTU AHEMUACH)

Ywby remMonutuk aHemMmsi remonoasra acoc COsyBYM
XyXapanap gapaxacuga comaTtuk MyTauusinap Hatmxa-
cupa BYKyAra KenaguraH aputpouuTnap, rpadynouurnap
Ba TpombGouuTnap mMembpaHacCUHUHI HyKCOHNapu 6unad
LapTNaHraH.

Kacannuk kynuH4ya ukkana uHcra maHcyb éwnappa
Tawxuc nynu bmnaH aHuknaHagn. AHeMUsHUHI udopana-
HULL Aapaxkacu KeckuH TypnaHaau. Opataa, 6up BakTHUHK
y3uaa cesunapcus rpaHyno-, LuTo- Ba TpomboumToneHus
kaig kunuHagu. Sptanabku BakTnapaa kopamtup newo6
KeNULLW KaCcaniMKHUHI KINaccuK CUMNTOMMU caHanagn. Ak-
capuaT 6emopnapaa wyHaan xonar 103 6epuiun BakTUH-
Yyanuk Tycra ara 6ynca, ainpum 6emopnapga ymymaH Ky-
3atunmangu. KynuHya kacannuk Kyn-oéknap, MeseHtepu-
an, Xxurap Ba Musi BeHa TOMUpIiapUHUHT TpoM603n GunaH
3ypasgun. Manga BeHa Tomupnapu TpoM603u xounailys
ypHuaa ofpuknap 6unaH y3vpgaH papak 6epaaun. Cuingmk
6unaH TeMUp MOAAACUHUHT CYPYHKanu Yuku6 keTuiim oku-
GaTtmga TemMup TaHKUCIUIM CUMMTOMMNApu xam nawngo 6y-
NN MYMKUH.

Mapokcuaman TyHrM remornobuHypusiga apuTpouuT
maccacu 6unaH TpaHcdy3mMoH Tepanus HadakaT KoHaa
reMorno6uMH MUKAOPUHW owMpuLL y4yH, 6anku remornobu-
Hypust AaBpuaa €ku ofpuKnap Xypyx kunraHga unmk apuT-
pouutnap vwnatd YMKULWKWHU TYXTaTULW YYyH Xam aH4a
dorpganu. Temup mMopgaacu TaHkucnuruaa Temup npena-
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patnapu GunaH gaBonal reMosiM3Hu Ky4aTupuim Mym-
KUH, YyHk1 ByHaa KoHAaru € apuTpouuTnap MMKaopy ce-
3unapnu gapaxaga opta Gownanau.

11.1. TpombouuToneHus

Tomupnap wunkacTnaHraHaa Ba CroHTaH KOH OKMLLIMAaH
OfU3HU XUMosinalw Tanab aTunraHaa, Hopmarn KOH Kyrnu-
LUMHM TabMWUHNALW y4yH TpoMGouuTnap Xyaa Myxum ca-
Hanagu. KoHaa TpoM6ouutnap Mukaopy kamairaHga éku
ynapHUHr pyHkumsanapu 6yaunraHga, KoH Kylonuwuaa 6y-
3unuwinap to3ara kenvwm MyMkuH. Tpombouutnapra Ge-
BocuTa 6ofFnuk 6ynraH kacannuknap 6up Tanai. Tpom6o-
uuTnap Tydannu Tes-tes kang kunuHagurax Oysunuwnap-
AaH 6upu Tpomboumunenus 6ynun6 (koHaa TpomGouuTnap
MUKOOPUHUHI Kamanuwiun), 6y ynapHUHr UMMyH By3nnuim
HaTwxacu xucobnaHagu.

11.2. TpombouUTNAPHUHT UMMYH Oy3unuLK
KaHAan MexaHu3m acocuaa cogup 6ynagu?

TpoMBOUMTNAPHUHT UMMYH Oy3unuiim aHTWKUCMnap
(wmkacTnoBuM 3appadanap) Tabcupuga cogup 6ynub,
ynap MMMYH TU3UM TOMOHWAAH Y3WHWHI y3rapraH TpOM-
Gouutnapura kapwm (ayTouMMyH TpombGouuToneHuns) éku
ranTeHnu TpombounTnap Maxmyura kapLum (reTepouMMyH
TpombGouuToneHus) nwnab yukapunagu. FanteHnu Tpom-
BoumToneHuss kynpok Gonanap y4yH xoc Ba GakTepuan
3TUONOrUANU YTKUP EKU CyPyHKanu sSnnuFnaHuLL XapaéH-
napw 6unaH waptnavrad 6ynagu. Katra éwnunapga ran-
TeH cudaTnaa Aopu-A4apMOHIap HAMOEH BYNULLIM MYyMKUH.

AYTOUMMYH reMonuTUK aHemusinapra yxwab tpombo-
LUUTONEHUsAa xaM CUMNTOMATMK Ba MAUONATUK LaKnnap
maexya 6ynaaw.

CumnTomMaTuk ayTouMMyH TPOMOGOLMTONEHUA UMMYH
TM3UMKU Xanb KUNWHraH Typnu kacannuknapaa, avHaH
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numda ycumtanapu, GUpUKTUpyBYM TYKUManapHUHT and-
tysus kacannuknapvaa (TU3MMNU KU3WUN BOMYaHKa, pes-
MaToug apTpUT), CypyHKanu renatutaa, Xxurap uMpposuaa
l03ara Kenuim MyMKUH. AyToaHTxucmnap namao 6ynu-
WWHU KaHAanaup NaTonoruk xapaéHra 6ofFnaliHuHr uno-
Xu 6ynmarad xonnapga wmauonaTtuk TpombouuToneHus
Xakuaa cy3 oputnunub, 6y kacannuk assan Bepnbrod ka-
cannurun aeb aranraH.

11.3. UguonaTuk TpomMGoLUTONEeHUA xaKuaa
HUManapHu ounuw no3um?

Mauvonatuk TpombouumTtonenus (éku Bepnbrod kacannu-
rM) TpoMboumTnap Oy3UNULLMHUHT ayTOUMMYH MEXaHU3Mu
Maexya bupnamun uMMyH TpombouuTOoneHusnap rypyxura
kuputunagu. Mepudepuk koHaa TpomGouuTnap MUKOOPU
kamaimm 1gG cuHg ayToaHTWKUCMIIAapPHUHT TpoMbBouuTap
membpaHara cuHTesn bunaH Gofnuk. KoH nnactuHkanapu
Oy3unu MexaHW3MM ayToaHTUXMCMNap 6unaH konnaHraH
Xurap TpombouuTnapu €ku Tanok makpodarnapu dgarouu-
TO31 6unaH 6oFnuk 4ed TaxMuH KuNuHaau.

Katta éwnunapga kacaniukKHUHr KnuHuk Genrunapm
aH4a xunma-xun. Ynap tepv Ba WWnnuk napaacuaa yTkip
nango 6ynraH KoH ketTuwm 6enrmnapvHm y3 nyura onagu.
Tepuaa KOH KyMUNULLMHWUHT HyKTanu Kyk gofnapuv (nete-
xuanap), kykapuwnap nawgo 6ynagwn. Ynap Kynpok Kyn-
oéknapHuHr auctan Gynumnapuga, Tepu 6ypmanapuHUHr
ULLKaNaHUW KyyvailraH >Xomnapuaa, yKon KUIUHraH >Kow-
nappa xonnawagun. KoH kyiunuwm 33ub kypunrasga xam
nykonmamau. YnapHUHr «Kykapuwimny (TYCUHUHT TYK KU3Un-
[AaH CapfuMTUp-siLLMIra4a ysrapuiun) opkanu perpecc 13
6epub, 6yHaa nurmeHTaums caknaHnb konmanau. Wvnnug
napaanap Tycannu munk, 6ypyH Ba 6a4agoHaaH KOH Ke-
UK Ky3atunagu. KoH Taxnunuaa tpombouuTtnap Mukao-
PUHWUHI KAaMaWULLN Kanug KUnuHaau.
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UT ra Tawxuc kynmwaa KoH xocun 6ynuwm xapaéH-
napuHUHr Bysunuiumn 6unad 60FNKUK KOH KacannuknapuHu
UCTUCHO KWUNULL Makcaauaa UNUKHU NYHKUMOH TeKLWMpULL
Tanab KkunuHagu.

11.4. UT kaHpan gaBonaHagu?

[JasonawHuHr 6UpMHYM  ycynu NpeaHU3onoH GunaH aa-
Bonaw xucobnaHaau. Ywby npenapar 6unax aasonalu ca-
mapa 6epmaca éku faBonall sikyHnaHraHgaH CyHr Tpom6o-
LMTONEHNA KanTanaHca, CNNeH3IKTOMUS TaBCUSi KUNMUHaaW.

BeHa nuura toKkopu no3aga uMMyHorno6ynuH 6opuu,
uMTOoCTaTUK TEepanus (LUmknodocdaH, BUHKPUCTUH), A LIUK-
nocnopuH 6unaH aasonaw Myko6un gasonaiw ycynnapwu
6YNULLIM MYMKUH.

Kenrycu cnneHaktomusira MypoxaaT KunuHMacaaH
BEHa uyura Kopu Aosaga UMMYHOrnobynuH 6opuil
opkanu Aasonaiwpaa TpomMOouUTNapHUHT TUKNaHWLW cama-
pacu nasomuiinurn 14 kyHaaH 28 kyHrava 6ynagu.

11.5. TpomboTuk TpoMmGouuToneHus (TT)
XaKuaa HUManapHu ounuw nosmm?

By kacannuk xyaa kam yupanau, NekuH yta ofup keuuo,
XaéT yuyH Xuaaun xasg Tyraupaan. YHUHr yactotacu mm-
nura 1 000 000 axonura 3—7 xonaTHW TalLKUN KMnaawu.

Bemopnap acocaH kuuuk éwpaa 6ynuium, yTkmp 6owwna-
HULWK, Te3 puBOXNaHub, KynuH4Ya HoxyLw okubaTtnap GunaH
AKYHNaHUWu kabu 6enrunapu y4yH HOEG KINMHUK CUHAPOM-
nap opacuaa maxcyc rypyxra kuputunagu. Kacannmk mnk
6op 1924 wunpa 3. MawkoBWLY TOMOHMAAH TaBcudnaH-
raH. YHUHI puBOXNaHULL MeXaHU3MNapu xosupraya Tynuk
ypraHunmaraH. TTHU KNMUMHUK CUHAPOMOKOMNNEKC cuda-
TMaa Tabpudnaw kabyn kunudrad. Knaccuk BapuaHtuga
Kyvunaarn 6enrunap 6unan TaBcudnaHagm:

¥/ @omboumtnap MUKAOPUHUHI KaMnuru;
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v TOMUp nuuga aputpountnap Hobya 6ynuwmn 6unax
KeyYaguraH reMonuTUK aHeMUsi MaBXyanuru;

v xapakat Ba ce3ru 6ysunuwnapu 6unaH HeBpONoruk
y3rapuvwinapu;

v Bynpaknap dyHkumsicu bysnnuum;

v UcutManu Kkantupatw.

AkcapusaT xonnapga 6ewTta CUMATOMHUHI Xammacwu
Kang KunuHManau.

TT ra 6ofnuk 6olika cuHapomnap xam UCTUCHO KUMUH-
Mangum.

TTpa 6upnamum natonoruk ysrapuwnap 6apya ab3o-
nap, aBBano, bynpak, xurap Ba 60w MUSHUHT apTepuon
Ba kKanunnsipnapvaa tpoméouuTtap MukpoTpombnap xocun
6ynuwKnHKM y3 nuura onagu. by mukpotpombnap tpom6o-
unTnapHu capgnab, KOH OKULIMHW KnnHnawTtupaau. Oku-
6ataa, TyKMManap WmMKacTnaH1WmM Ba ab30napHUHT OyHK-
unsicupa Oysunuwnap cogup 6ynagu. byHaaH Tawkapw,
MUKpOTpOMOGnap aputTpouuTnap yTuwmra TYCKUHIUK Kuna-
an. by aca ynapHuHr pparmeHTauusicura (MMKpoaHruona-
TUK reMONUTUK aHemusi) onunb kenagu.

11.6. TT kaHaan gaBonaHagu?

TTHu gaBonawpgaH makcag MukpoTpombnap xocun 6y-
NULWYHK KamanTupuwaaH ubopat. byHra katTa mukaopaa
SIHMW My3naTtunraH nnasma Ba nnasmacdepesgaH govaa-
naHuw opkanu apuwwunagn. bemop xonatupa sxwwna-
HULW anomaTtnapu nango 6ynmaryHya (kacanimkHuHr 6oLu-
NaHfU4 CUMNTOMINApU NYKONULLK, KOH Taxnunuaa Tpombo-
UMTNap MUKOOPUHUHI MEBLEPUN fapaxarada TUKIaHWULLIK)

Xap KyHu nnasmadepes yTkasuw AaBOM ITTUpPUNaaw.
Mnasmacepesna nnasma anmawmHyBu [03acuHU Gup
HeYya KyH éku xadTta AaBomMmuaa acra-CekMH kamanmtupub
6opuw opkanu ByTyHnam 6ekop kunuw Wynu GunaH Ka-
cannuk 3ypanuin YactoTacuHM NacanTUpuULL MyMKUHIATUA
TaxXMWUH KUNUHaaw.
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[esarperaHT TabCcupnu [opu BOcUTanapu — acnupuH
Ba gunupuaamon (KypaHTun) Kynnasunagu.

TT acocupa €TyBYM ayTOMMMYH MexaHu3Mra Tabcup
KWW Makcaguaa AaBonawura NpeaHu3onoH Kyluunagu.
MpenapaTHn wvuuw Kacannuk CUMMNTOMIIAPU NYKONTyH-
ra kagap OaBoM J3TTUPUNUO, KeMMHYanuK YHWHr go3acu
acta-cekmH Kamantupmub Gopunagu. Huxoat OGyTyHnawn
TyXTaTunagu.

MenapuH Ba GoluKa aHTUKOArynsHTNApHW Kynnaw ca-
Mapacu KaM 3KaHNUrm abTUPOM KUMUHraH.

TTaa TpombounTap macca TpaHcy3nsicu TaBCUS ITUN-
mamnaw.

Kynwparunap TTHu gasonaw myBaddakuaTnm yTraHu-
AaH napak 6epagu: HEBPOMOrMK CUMNTOMMAP Kamanuwim,
Bynpaknap yHKUUACKU AXLLIMNAHULIK, FeMOornobuH Mnkao-
Py OPTULWIK Ba LUN30UMUTNAP MUKOOPUHWUHI KaManuwwm 6u-
naH 6up Heva KyH JaBoMuaa PETUKYNOUUTNAp MUKOOPU
KaManuwwn, MWUKPOAHIMONaTUK XKapaéH Ky4dcuanaHranura
uwopa kunysum JIAI KoHUeHTpaumacu. YTkup keyaauraH
TTHUHr OFvp WaknMHKU AaBonaw ampumaxon. Kanaan ga-
Bonaw onub GopunraHnaaH KaTbuil Hasap, YHUHT Yrum
Aapaxacu 20 gaH 40 % radaHu Tawkun kunagu.

TTpa cypyHkanu kawTanaHyBYM LUAKNnap xam to3ara
KenuLmM MyMKUH.

11.7. KoH capaTtoHu

KoH — opraHuamHuHr 6esocuta unuk GunaH GoFnuk
TyKMMacu. UINUK — KOH XyXailpanapu npoayuupnosyu
ab30. bowka uctanraH ab3o kKabu UNUK xam WULWNKU y3-
rapuwunapra yypauau. by aca ogamra xoc Kyn COHNMU Ka-
cannuknap opacuga KOH CapaToHu XaMm MaBXyaJIMrmHu
aHrnatagn. KoH capatoHn — Oy OHKOMOTrMK XXapaéHHUHT
Dapya xuxatnapuHu yauaa MyxaccamnalwitupraH kacan-
nuKnap rypyxuHUHr copaanawTupunrad udogacuaup.
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KoH capaToHu acocaH MKkv Typra axpatunaau. bupuHum-
cu ycumTa yeuwm gactnab unukaa 6olunaHnumnHn Takoso
ataan. KoH capaToHuHUHr By Typu neiko3 ne6 atanagu.
KOH CapaTOHWMHUHI MKKMHYM Typu 3ca ycumranap asBan
WNUKOQaH Tawkapuaga nango 6ynuwm 6unad dapknaHagu.
Y Tanok, nuMmda TyryHnapu, Tepu, Typnu ab30napHUHT
WWNNUK Napaacy Ba xokasonapaaH 6ownaHuium MyMKUH.
YnapHu rematocapkoma, €ku siHaaa aHuKpofFm — nuMdoma
ae6 artaw kabyn KUnuMHraH.

11.8. lleiko3 Huma?

Nenkemus €kn OKKOH aTtamacu 1845 nunpa saHrM ka-
cannukHW HoMmnaiw y4yH éw Hemuc mopdonoru P.Bup-
XOB TOMOHMAAH Taknud kunuurad. KopHuaa ycumtacu
6op Ba KyHAaH-KyHra saumcnawmb 6opaéTraH éw aénga
nevikouuTnap ékn oK KOH TaHavyanapu MUKaopy Mebepu-
[aH Kyn MapTa toKopu 6ynraH iMpuHreudat KoH Tapkutm
aHukKnaHraH. Ba aniHaH wy deHomeH — nepudepuk KoH-
[a neikounTnap MUKOOPUHUHS XyAa KYn 3KaHNUrM siHrv
KacannukHu nenkeMus — OKKOH €ku neikos Aeb artawra
acoc 6ynan.

11.9. JIeMKO3HUHT KaHZan Typnapu MaBXxya?

NenkounTap copmynaga kaHaan Xxyxanpanap Xuco-
6ura neikoumTnap MUKOOPUHUHT OpTMG KeTraHura 6oFnuK
paBuLLIAA YTKUP Ba CyPyHKanu neinkos xakuaa myroxasa
IOPUTULL MYMKUH.

YTKup neiikos — 6y eTunmaraH remornoaTvk Xyxavpanap
&K1 NeNKOLMUTNAPHUHT ETUNTaH WaKNapuHUHI YyTMULLAOL
XyXanpanapuaaH néopar xapaéH 6ynu6, ynapHu 6nact-
nap ae6 araw kabyn KUnuHraH.

CypyHkanu nevikos — 6y etunaérraH Ba eTuiraH KoH Xy-
XanpanapuaaH ubopat neikeMus xapaéHu.
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11.10. Jlenkoanap Ba nuMdoManapHUHr
nanpo 6ynuw cababnapu HuMapa?

Neviko3 nango 6ynuimra onub Kenysun omunnap my-
Taxaccucnap TOMOHWAAH Xagan ypraHunmokga. ByryHru
KyHAa WyHAan pUKp MaBXyaKu, NeikosnapHUHT anpum
Typnapu y4yH, XycycaH, YTKup Muenotnactnu nemnkosaa
YyHu t03ara kentupysuu cababnap mabnym amac. llumdouna
TypAaru KOH capaToHuaa 3XTUMOMNUI 3TUONOTMK oMUnnap-
HUHT Kyn Mukaopaa 6ynuwum cabab cudbatuaa kypcatuna-
AW. YNapHUHT opacuaa UpKUii MOMMIIK, aipuM BUpYycnap
Ba aTpOd-MyXUTHUHI 3axapnu OMUNINapuHu caHab yTuL
MYMKUH. BUpOK MyaiisiH 6emMopaa KOH capaToHWUHU KenTu-
pu6 uukapraH cababnapHu aHUKNaL YHUHr Y31 yayH Xeu
kaHaan axamusT kach aTManau. Tawxuc Kynunrad Baktaa
KOH capaToHWHM to3ara kentuprad cababnap amac, 6an-
kv Wy cababnap Tabcupuaa KOH sipaTyBYM Xyxanpanapaa
coavp 6ynran ysrapuwinap Myxum caHanagu.

11.11. KoH capaToHMHUHT nango 6ynuwm
MexaHu3Mnapv KaHgam?

Typnu cababnap Tabcupu ocTuaa, SXTUMONKM, reHe-
TUK MOMMNIUK Tycbaitnin reMonoaTuk y3ak Xyxanpanapaa
reH yarapuwnapu 103 6epub, sHr reH &k OHKOreH xocun
6ynagun. Yeumra yaak XyXavipanapu Ly Tapuka ByXyara
kenagu. WyHaait kmnu6, Hopman KoH spaTuw 6unax Gupra
yCUMTa KOH ApaTuULLl TU3UMKU EHMa-EH KyH keumnpa Golunai-
Av. Yeumra Y3ak xyxanpanapu Kyu4nupokK noteHuyuanra ara
6ynu6, xyna daon 6ynuHagn. LLyHUHr y4yH HOpMan KOH
ApaTULW TU3UMUHK acTa-cekuH cukub umkapa Gownanam,
KOHAA HOpMar KOH XyXanparnapuv TaHKUCIIUIK t03ara kena-
AV Ba YeknaHMaraH Mukaopaa ycumra xyxavpanapu nai-
Ao 6ynaau. Ynap Hopman KOH Xyxanpanapu dyHKumsna-
pvHU TynakoHnu 6axapa onManau.

KoH capaToHMaa OHKOreHesHuHr 6olika 3aXTUMOnui
MeXaHU3MN HopMan reMornoaTUK Xyxawpanap reHomura
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XONNALITUPUITraH OHKeOreHnapHUHr haonnatuysu Xucob-
naHagu.

11.12. YTKMp nenko3 KaHAan HamoéH 6ynaau?

YTKMp nenkosaa HopMman KOH XyXavipanapu eTUnuiim
6yaunagu. WyHWHr yuyyH By KacannukHUHI cuMnTomnapu
apuTpouuTnap, TpoméouuTnap Ba eTunrad nemkouuTnap-
HUHI MUKOOPY Kamaiuwim 6unan waptnaHrad. ByHuUHr Ha-
TWXacu ynapok 6emopaa aHemMus CUMNTOMINapW, Kyn KOH
KETULLK, LWYHUHTAEK, TYPNM YHOKNU MHpeKuus XapaéHna-
pu 6unaH TaHa xapopaTu OPTULLK Ky3aTUIULLK MYMKUH.
YnapHuHr opacuga ofu3 GYLUNUFUHUHE LWKMNNKK napaacu
ANNUFNAHULLK, aHIMHA Ba YNKa ANUFNAHWLLK aHYa Kyn yd-
paiiau. Hopman KoH XyxanpanapuHuHr kamanuium unaH
6ofnuK paBuwaa 6emopaa okopuagarn cumntTomnap Typ-
nuya HamoéH 6ynaau. Kyn xonnapaa ucutmanuy kantupatwu
wmdpokopra mypoxaaT kunuw y4yH cabab xucobnaHagu.
WKknHYM ypuHaA KOH Kytonimacnuru 6enrvnapu Ba aHemusira
oua WuKosTnap Typaau. JlekuH anHaH ywby cumntomnap
YUnUru: aHemusi, reMopparusi, TaHa XapopaTUHWHI OpTw-
WKW — YTKMP Neiko3 mMacanacuaa Xyaa Xywep TOPTULIHK
Tanab kunagw.

11.13. CypyHkanu neukosnap Ba
numdomanap KaHaan HaMoéH bynaau?

CypyHKanu nemkoanap y4yH kacanfmkHUHr gpakat CyHr-
rm Gockuunapuaa Hopman KOH sipatuwl Gysunum xa-
paktepnu 6ynagu. CypyHkanu nevikosra Tacoanduii KoH
Taxnunu xapaéHuga Tawxuc KyNunuwm MyMKuH. Aipum
xonnapaa 6emopnapHu opuknail, Tepnaw, Maaopcusnuk,
37 °C paH okopu G6ynraH ucutMa KypuHulugarm MHTOK-
cukauus cumntomnapu GesoBta kunagu. BemoprnapHUHr
6abannapuv 6ynnHaa, KyNnTUKOCTU coxacuaa Ba YOB KUCMU-
Aa wapya kM HyxaTaek KenaguraH OFPUKCU3 3MacTuk
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KOHCcUCTeHuusinap nango 6ynraHuHm navikawagu. Y6y
xocunanap oxup-okubaTt kattanawraH numda TyryHnapu
3kaHu onauHnawaan. bowka xonnapaa 6emop ogam Ko-
pPuHAQ, anHKUKCa, 4an TOMOHAArU OfpUKNapaaH asusiT Yeka
Gownariau. Ly coxa naiinacnaxraHaa ceaui MyMKuH 6Yn-
raH KaTTuK ycumTa TM66ui TeKWmnpyBaaH CYHr KkaTTanalw-
raH Tanok akaHu mabnym Gynagu.

Numdoma naitgo GynraHgaH CyHr, yecumTa opraHuam-
HUHI Typnu Kucmnapuaa yca 6ownawm MyMKuH. Kynue-
ya numdoma numda TyryHnapuaaH Gownanagu. JekuH
OLUKO30H LUMNNUK napaacu, Tepu Ba 6owkanap Tekwmpuo
KypunraHga xam, nuMdomMa aHuKNaHUWmM SXTUMON KUMu-
Hagn. Maskyp xonnapaa numda ycumtacu TOMOHUZAH
3apaprnaHraH ab3o €ku TyKuManapHuHr 6yaunuiim kacan-
NUKHUHT acocui 6enrunapura annadagu.

11.14. KoH capaToHura KaHgam Tawxmc
Kyuunagu?

KoH capaToHu, aHukpofu, y éku By Typaaru nemkos éku
numdomara dakaTruHa UXTUCOCNALITUPUAraH reMaTorno-
st 6ynuMKU Wwncokopn TaLXMC KyMUWLM MyMmKuH. ByHpaa
Kyiuaarvn Tu66uin Tekwmpysnap Max6ypui caHanaau: ne-
PUDEPUK KOHHN TEKLIMPULL (YMYMUIA KOH Taxmmnu), unuk
MYHKUMACK €Kkn GuoncusacK, LWyHWUHIAEK, YeumTa Gopnuri
rYMOH KUNuHraH ab3o Guoncusicu.

11.15. ByryHru KyHAa KOH capaTOHUHM
AaBonaw MyMKUHMU?

By caBonra kaTbuii xaBo6 6epul aHya MyLwikyn. Unuk,
TYFPUPOFK, Nepudepuk KOH Y3aK XyxanpanapuHuHr anmno-
reH (MoC JOHOpAaH) TPaHCNNAHTAUMSACH KOH CapaTOHUHM
AaBONaLLHWHI pagukan ycynu xucobnaHaau. Bupok aaso-
nawHuHr By TypuHKM amanra oLMpULLAE Xyaa KYn YeKrnos-
nap xam maBXxya.
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ByHAaH Tallkapu, Myonaxa >xapaéHu Ba yHAaH KenuH
l03ara Kenuwm MymMkuH 6ynrad Typnu acopatnap 6emop
XaéTu Y4YH Xuaauin xasd TyFampaau. LLyHUHT y4yH xo3up-
Yya KOH CapaTOHUHW AABOMALUHWUHI aCOCUI YCYNU KUMEBUIA
Aasonai xucobnaHagu.

YTKMp NeiKo3HW KUMEBWIA AaBonall HaTwKacuaa yHaaH
TYNUK KYTYnNuW MyMKuH Ae6 TaxmuH kunuHaaun. bupok xo-
anpua TaxmuHaH 20 % katTa éwnunap Ba 90 % Gonanap
Kacannukaad wudo TonraHu éku y3oK MyaaaTtnv pemuc-
cusira apuLLraHu xakuaa ranupuil MyMKUH.

Kuméswuii Aasonall opkanu CypyHkanu nenkosnap Ba
akcapusiT numdgomanapHu aasonab Gynmanau. JlekuH
xo3upaa ywby kacannuknapHu gasonaw 6ynuya YuH-
faH xam 6eTakpop UMKOHUATNap maexyn 6ynub, ynap
Kacarnnuk y30K BakT AespfiM CUMNTOMIapCU3 KeYnLnHK
TabMUHNaANgWU.

11.16. KuméBuin gaBonaw HUMa?

By neitko3 (numdoma) XyxapanapuHu napvanaiw
y4yH capaToHra kapwm (LMTocTaTuK) Maxcyc [Aopu BOCK-
TanapuaaH dongananuwanp. Ogataa, aopunap Kombu-
HauuscuaaH dongananunagun. YnapHuHr Kynuyunuru BeHa
nyura obopunagu. ApuMm xonnapaa UMTOCTaTUKIapHK
6oLl Ba opka Mus aTpodmaa XoiinaturaH Cyloknmkka 16o-
puw 3apyp 6ynagun. ByHuHr y4yH Maxcyc Myonaxa amanra
owmpunub, aHecTesusgaH KeWnH ymypTka MnofoHacu cy-
IOKNUrMra urHa KUpUTUnaau, yHaaH Taxnun ydyH kepaknm
MUKOOpAa onuHKG, YpHUra 3apyp aopw obopunaau.

Kumésui pasonail, oaartaa, kypcnapra 6ynub yrtka-
aunagu. Kypcnap opanwfupa 6emop aam onaawv, Has-
GaToarv gasonail Myonaxacu ydyH Kyd Tynnanau. Op-
raHu3maa KoOH capaTOHMHUHT sikkon 6enrunapu nykon-
ray, s’bHW, pemuccus gaspuga uutocratuknap Gunad
aoumun Kynna6-kyBBaTnoBuu gasonaw Gownadagu. Y
opraHvMamaa ycumra XyxavpanapuHu Tynuk nyK Kunui-
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ra AyHanTMpunrad. KoH capaTOHWMHWMHT Xap Xun Typna-
PV Ba KypuHULLINapuaa KMMEBWIA AaBonaly npenapaTnap
kombuHauumscu Ba ynapaaH donaanaHu 4aBOMUANUIMA
6yiuya capknaHagum.

Kuméswuit naBonaw 6eBocuTa OHKOremMaTonor LWwugokop
HasopaTu ocTuaa CTauuoHapaa €K YHUHT TaBcusinapu
6ynnya ambynatopus wapoutnga amanra owmupunagu.

11.17. KuméBnin naBoNaLHUHT HOXYS
TabCcupnapu Ba ynapHu 6aprapad aTuw
nynnapm

Liutoctatuknap ycumrta XxyxaipanapuHu iyk Kunui
GunaH 6upra HopMan KoH Xyxanpanapy eTUNULLIKHM TYX-
Tatnb kysan. CypyHkanu neikosnap Ba numdomanapHm
KUMEBUI NaBONALLIHUHI HOXYSI TabCUpapu aHya ceau-
napcus, aHuKca, kacannukHuHr 6owwmaa aespnu GunuH-
manaw. LLyHuHr yayH naBonaluHu ambynatopusi LapouTu-
Aa xaMm boLunail MyMKuH.

Kumésuin naBonaws Bocutacuaa yTkMp NeNKo3HW 4aBo-
nat xxapaéHuaa opraHuam y4yH Xuaauin HoXys Tabcupnap
to3ara kenagu. Kumésuii nasonaiu KypcugaH CyHr aHemusi
3ypanmiumn, KOH KeTULIM Ky4anulum Ba KaHaanamp MHQeK-
LIMOH XapaéH nanao 6ynuwwmn 6unax 6ornuk pasuaa TaHa
XapopaTUHUHI KECKUH KYTapunuium Kysatunagu. YnapHu
AaBonawl yvyyH OOHOP KOH KOMMOHEHTNapu: 3pUTPOLIUT
macca, TpoMGouUT Macca Ba sIHMM My3naTuirad nnasma
Kyniunaaw. LyHuHraek, MukpoBra kaplum Typnu-Tymax ga-
BOnaw myonaxanapu ytkasunagu. Lynm énna tytvw ke-
Pakku, X031pru BakTaa kynnab mamnakatnapaa AOHOPSMK
MyamMmocK aH4a gonsapb macana xucobnavagu. LUyHuUHr
y4yH GEMOpHUHI SIKMH KapuHaownapura Genyn KoH Ton-
WMPULL TaKNU( KUMHULIK XaM 3XTUMONAaH MMPOK 3Mac.
AmMMO ywa koHaaH 6GemMop y4yH CyB Ba XaBoaek 3apyp
GynraH KOH KOMMNOHeHTNapy TanépnaHaau.
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Kumésuii naBonallHUHT 60LWKa 3XTUMONUIA HOXYA Tab-
cupu cucbatTuaa yHAaH CYHT KYHIAN alnHuLIv Ba KalT KUnuww
kabunap coavp 6ynuwuHKM anTuw MyMKuH. [JaBonawpa
KynnaHunrad UMTOCTaTUKNAPHUHT UHTEHCUBIMK Aapaxa-
cura kypa 6y xap xun kevagu. JlekuH 6up Heya npenapar
apanawTupub choraanaHunrad xonnapaa, KyHrun anHu-
WM BaA KAUT KUNMULWHUHT ONAVHM ONULL YYYH ynapra KapLuu
[Aopv BOocUTanapuaaH donaanaHunagu.

Liutoctatuk Tepanust GunaH mykappap pasuiuga Kynna-
HUNaguraH gasonaiw Typu rMapoTauuoH Tepanus xucob-
naHu6, 6yHaa opraHuamra kyn mukaopaa Ty3nu apuTma-
nap Ba rnoko3anap Cuiiavk xaiaosuv Bocutanap GunaH
6upra o6opunagn. Y opraHu3amaaH ycumTa xyxanpanapu
napyanaHuwn maxcynnapuHu Gyvpakka 3apap eTkasma-
raH xonaa 4Ynkapub TawnaHuWmnHN TabMUHNANN.

AdCcycku, Cod TYKUNULIKM — annoneuuss Maccue KUME-
BUIA AaBonalHuHr aespnu 6aprapad atnb 6ynmavauraH
HOXYSi Tabcupu xucobnaHaaw. JlekuH By BaKTMHYanuK Xo-
nat. Kuméswuin gaBonalu TyraraHgaH CyHr counap siHa ycub
yukaau. babanaa aca xaTTo aBBanNrMAaH xam YMpounu yca
Gownangu.

11.18. MiokoKkopTUKOCTEpOUANap Xxakmaa

Ynap maxcyc aopv npenapartnapu 6ynu6, aosacura
6ornuK pasuwaa 6eMop oaam yvyH XaéTuin Myxum Tabcup
kypcaTtuw kobunusitura ara. MpeaHusonoH ywby rypyxra
maHcy6 Knaccuk npenapat xucobnaHaau. [MoKokopTUKoc-
Tepouanap Ofup annepruanapaa AnuFnNaHuLLra KapLum
Tabcupra, ayToOMMMyH Kacannuknapaa UMMyHogenpec-
CaHT Tabcupra Ba KOH CapaTOHWHWHI Xap Xun Typnapuaa
feBocuTa ycumTara kaplm Tabcupra ara caHanagu. Jle-
KUH FTIIOKOKOPTUKOCTEPOUANAp Xam anpuM HOXYS Tabcup-
napgaH MycTtacHo aMac.

By nopuHu n4yaétraH 6eMOpPHUHT Y31 Y4yH SIKKON cesu-
naguraH HOXYsi Tabcupriap uwtaxa Kyyamuiuum, KyssaTt Ba
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TabCUPYaHNUK OPTULLIK, apTepuan KoH 6ocummn KyTapunu-
LM Ba YUKYCU3NMUK xucobnaHagun. MtaxaHuHr Kysanmim
Mykappap paBuLwAa Kyn oBkaTnaHuwura caba6 6ynagu. by
3ca BasH opTuwwura onub kenagu. ByHpaii BasuaTnapga
yrneeoanap (HOH, yH MaxcynoTnapy, KaHa Ba LUMPUHIINK-
nap) UCTebmMon KUNUWAAH TUANMULL Ba KYNpOK OKCUMMU
o3ykanap (kaiHaTunraH rywT, TBOpPOr) eMuL nosum. Yrne-
Boara Gon osykanap Te3 cemupuw cababu GynuwaaH
Tawkapu rnKokopTukoctepouanap 6unad pasonawpa
l03ara KkenaguraH UMMYH TaHKUCITUI XONaTUHU Xam Ky-
YaiTUpagu. SHr acocuiicy, yrneBog anMawmnHyesmaary by-
unuwnap kaHanu anabet puBoxnaHuwwmra onub kenaau.

Crepovanap GunaH paBonaw apaéHuaa OLIKO30H
coxacupa ofpuknap naigo 6ynuwm mymkuH. By npena-
patnap oLwko3oHAaru Apanu KacaniukHu 3ypantupagm
€k cTepomann Apa pPUBOXIIAHULLMHK Yakupagun. Maskyp
acopatnap OLWKO30HAa Ty3nu KMcnoTa uwnab umkapunu-
LMHW CeKMHNALITMPYBYM Maxcyc npenapartnap kabyn ku-
nuw opkanu caMmapanu 6aptapad atunaaw.

11.19. Paguotepanus

YeuMTaHuHr ycul 3oHacura paguoakTueB Hypnap ép-
AamMuaa Tabcup KypcaTull opkanu gasonail numdoma-
napHu fasonawgpga caon kynnawunagu. ByHpa ycumra
XyXavhpanapuHu Xxanok kunub, OpraHusm yuyH XaéTuii
xae¢hnn acopartnap konaupmainauraH gosanap pexumura
puos kunuHaau. bow, ymypTka, 6YiMMH coxacu, KynTUKoCTH
coxacy Ba Kykpak Kadacu HypnaHTUPUIULLK MyMKUH. Pa-
AvoTepanus xapaéHuaa xaMm oaauin LUTOCTaTUK KUMEBUIA
AaBoraiira Xoc HOXys Tabcupnap Kysatunagu. YnapHu
GapTtapad aTUwW yu4yH 3ca aiiHaH ywa npodunakTuka Ba
AaBonaiu ycynnapuaaH dongananunagu.
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11.20. KOH capaToHM peMUCCUACU HUMa?

KacannukHu aasonawHuHr 6apya ycynnapu pemuccus
XonaTura apulMLL yuyH WyHantupunrad 6ynagu. bemop
TUE6MI KypuKOaH yTKasunraHaa, KoH Ba UMUK Taxnunu-
[a KOH capaTOoHW MaBXyaMruHu TacauknoByu G6enrunap
aHuWKNaHmaca, KacanMKHUHr OOBLEeKTMB CcuMnTOMNapu
Ba GeMop ToMOHMAAH LWKMKOSATNap nyk 6ynca, pemuccus-
ra JpulIMNraHn xakuga ranupuil MyMkuH. OpraHuam-
HUHI yCUMTa XyXaupanapuaaH To3anaHull AapaxxacuHu
Gaxonall y4yyH siHaga uyKypnawTupunraH ycynnap xam
MaBXya. Ynap acocupa UMTOreHeTUK Ba XaTTo MOneKyr-
Ap-buonoruk pemuccusinap xakuaa cys oputunagu. Arap
y30K BakT aasomuaa 6apkapop caknaHub Typca, oxvpru
PEMUCCUAHN TYNUK COFaNULLIra SKUH AL MYMKUH.

11.21. Peungus Huma?

Adbcycku, arpum xonnapga, anHukca, YTkup neikosaa,
peMuccusl oaBpuaaH CyHr KOH capaToHu fiHa kanTanaHa-
aw. By kacannuk peunaveu gevvnagu. LyHya spuwmnrad
HaTwkanap nyyra 4Ynkub, ycumrara kapLuv asonaiuHn op-
raHuW3M xonaTtu y4yH mytaHocub Tapsaa TafuH kanta 6ow-
naw tTanab kunuHagu.



XYINOCA

AnbatTa, kMTO6 HOMMAA aWTUNraH YOPSIOBHW amanra
OLUMPULL aHYa KUMH Kevaau. YyHku ogam 60p akaH, LiyH-
[ai Myammonap xam o3ara kenasepagu. Minmuit-ommaton
nyHanuwaarn 6utta KUTOBHUHT Y3uaa Gapya KOH Kacanmmk-
napv xakuaa 6aradpcun cy3 KPUTULLIHUHT 3Ca UIOXKN YK,

X03Mp xam KOH xakuaa, reMoKoA, Xakuaa, KoH rypyxnapu
Bynmya napxeanap Xakuaa, KOH TypyXMapuHUHT COFMMKKA
Ba oAaM Takavpura TabCupyu Xakuaa Xyaa Kyn €3uwsnTu.
Bynap xam abTubopra nomuK xuxartnap aKaHMHU UHKOpP 3T-
MaraH xonga awWTull MyMKWHKKW, ByXyaumusaa pyn 6epu-
UM 3XTUMOI KUNUHaAUraH KOH KacannuknapvHui 6unuiw sa
ynapaaH IMpok opuLLIra UHTUNULW Gapyamma yuyH MyXUMPOK
caHanagu.

By kuT06, aHr aBBano, KaMKOHNMK Xxakuaa UNMUR-oMMma-
Gon mabnymoT 6epui ydyH yHanTupunraH. Arap ogam Gy-
TyH KOMHOTAa coaup GynaétraH xapaéHnap xakuaa Kynpok
Gunnb onuwra ku3ukca, y xonga y3 opraHusmuaa yypaium
MYMKWUH BynraH axTumonuin Gysunuiunap xakuaa mykamman
Gunuium xam 3apyp Ba MyxuMm Aeimil MyMKuH. LLyHUH yuyH
AHEMUSHWHI KYN yypanaurad Liaknnapu, aiHaH aca TeMup
TaHKUC aHemusAnap xakuaa Ba Oowka TaHKMC aHemusnap
Xakuaa 6aradeun TyxTanub ytuwra xapakar KUnauk.

Ywby kutobaa KOH KacannuknapuHu xank tabo6artu
ycynuaa gasonaw 6yinuya macnaxatnap kam coHnu 6yn-
ca-na, yHu Ykub 4mkkad, mytaxaccucnapra kepaknu ca-
BonnapHu 6epa onacua. OpraHnsmmuHriaaa to3ara KenraH
NaToNoruK XXapaéH MOXUSITUHU XaMm TyNuK aHrnab etacus.
Kacannuk MmoxusaTuHu aHrnaww aca myBadakusTnv aaso-
naw raposu 6yna onagu.

3epo, COFNMUFUMU3 Y3 KYNUMU3AA SKAHUHU YHYTMAaCnK-
rMMK3 Nno3umMm. [loumo cor 6ynuHr!
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«IHI'H ACP ABAOIH» HMM
_KAMOAOT KYTYBXOHACH» PYKHHIA
KYHHIATH STH'H KHTOBAAPHH HAIIIP OTH:

Huxkoaait 'oroa
«Tapac ByaGa»
84x108 1/32 304 GeT, }OMIIOK MyKOBa

V3 maBpuzma pyc amaGHETHHHHI 3HT HCTEBIONAM
€é3yBurAapuaaH caHaaraH Hukoaait ['OrOAHHHT HXKO-
aui Taxkpubacu Tyranmacaup. oroaya ycay6, ro-
roA4a THA, TOroAda TACBHp, Ioroada IOMOp, roroada
peasn3M XaxOoH €3yBYHMAApPH YVYyH y3ura X0C Maxo-
pat makTabu. Ukku KucmaaH ubopart yuby kurobaa
MYyaAAM(HUHT KH3HKAPAH KHCCAaAapH KaMAaHTaH
6yAub, yaapHUHT Xap Oupuaa yiia gaBpAard XaAk
XaéTH, XaMHATHHHT y3Ura X0C MyaMMOAApH €HTHA
IOMOPHCTHK ycAybaa épuruarat. ['oroa acapaapuHUHT
Ty® MaBbHOCHHH YyKyp aHraab, KaxpaMoOHAApH GHAaH
AKWHJAH TaHUIIapKaHCHU3, OJaM30JHHHI TYFHAMIII,
eium, uyuIgaH ubopaT Ba HUXOST ITalfMOHACH TYA-
ragja oraMaH YTUIIH MyKappap 6yaran Oy yTKUHYH
AyHENa XMpc-XaBac HUMaJaH y3u, aesd yiiaaHub Koaa-
cu3. TypMyLIHHHT MaXkpyX Ba XaXKBHM gapaxkana Oe-
MabHHUAWTH-I0O SpaMaCAMTHHH Kypacui, OuHOOGapuH,
acap KaxpaMOHAapH TakKIHpHAa KaTHaIIaCHU3, yAap
YCTHIaH KyAacH3 Ba KalFycuaaH a300AaHACH3.

Annpe Mopya
«Jopmanba yayH 6uradmaasap»
84x108 1/32 216 GeT, IOMIIOK MyKOBa

Acau ucmu Omuab CoaoMOH Buasreasm 3p3ors
6yaran Auape MopyaHHHT (DpaHIy3 MHAAHNK anabu-
€TH coxacura KyIlraH XUccacu Huxoaraa yekcus. 200



ra sKuH Kutobaap, 1000 gaH 3uén MakoAasrap YHUHT
6oif amabuit MEPOCHHH TAILKHA 3TALH.

EsyBuu pakarruHa 6yIOK MHCOHAAP XaKWUOA aB-
ToOHOrpacduKk acapaap €3uin OHAaH YEKAAHUO KOA-
MmaczaH, 6aaku pomaHaap, daascaduii acceaap, dpaH-
TACTHK HOBeAAAAAp, IICHXOAOTHK XHUKOSIAAD, TAPUXUH
Xamaa HAMHH-OMMabon XaHpAapZa XaM Kaaam Teb-
paTtras.

Mopyanusr «Jopiranba yayH O6uHadIasap» TYpKy-
MHIaTH XUKOSIAAPH 30€K THAMTa Tap:KUMa KHUAWHTAH.

Ymby kutTob6 MopyaHUHT ¥30eK THAMAA YOI 3THAA-
€TTaH HAK TYTIAAMHUIUD.

Acap KeHT KUTOOXOHAAp OMMAacHura MyAXKasraHTaH.

AnTon Yexos
«ByxasamMmyH»
84x108 1/32 296 Ger, IOMIIOK MYKOBa

XKaxoH anmabuéTH XUKOAYMAMTHHH MAalIXyp PycC
€é3yBuyricu AHTOH YexXOB HMKOAWCHU3 TaCaBBYP KHAMIII
MywKyA. XIX aCpHHHr CYHITH 4oparuga pyc KHUTOO-
XOHAQPH BTHPO(HUra ca3zoBop 6FAraH €3yBYH XUKOS-
Aapu XX acpHHHI AacTaabku Huasapumaér (306ek
KUTOOXOHAQpPUTa TaKAUM 3TUANU. AGayasa Komupuit
Ba YYAIOH XaM TapXHUMa OPKaAH XUKOSHABHCAMKHHU
atiHaH AHTOH YexoBaaH ypraHraH 6yaca axxab amac.

AnabuéTuMusga XUKOSYHAHMKAA Oexkuéc ypuHra
ara 6yaran AGayasa Kaxxop Tapxkumasapu aca YexosB
HKOAUHH ¥30eK KHUTOOXOHAAapUra TaHUIITHPHIILAA
acoCHi# KYTIpHK O6¥AHMG Xu3MaT KUALHU.

Ma3kyp Tymnaamra siHa KaTOp Tap3KHMa XUKOsiAap
XaM KUPUTHAOUKU, Ma3Kyp acapaap opkasu YexoB-
HUHT XaéTul Ba MKoaui cabokaapunaH 6axpamaHp
6yaacus.



Vamac YmapGeron
«Ozam GYAHII KHAHH»
84x108 1/32 352 Ger, :IoMmoOK MyKoBa

Y1rran acpHUHT MKKMHYM sSpMEAarH y¥36eK HacpH
pUBOXMIA €3yBUM YAMAc YMapOeKoBHHHT ¥3ura Xoc
ypHU Gop. YHHHr €maap XaéTH, MabHABHH-aXAOKHMI
MyaMMoAap, HHCOHAAPHHHT MypakKkab MyHocabaraa-
PH XaKHIa SpaTHATAH POMaH, KHCCa Ba XUKOSAApPHU
OyryHTH KyHZAa XaMm ceBHO YKHAamuras acapAapaup.
Anmub GorasapHHHT Geno€H op3yaap oAaMH, €lIAap-
HHMHT I'OX Aa33aTAH, NOX U3THPOOAK MyxabbaTu, CHAK-Y
Bacho, xuéHar, oranap Ba Goaasap, ymymas, typda
Touchamaru MHCOHAApP YpTacumard MyHocabaTAapHH
FOSIT YYKyp Ba caMHUMMi TacBUpAakau. llyHuHT yayH
XaM aguOHHHT acapaapyd XaMOH KUTOOXOHAApP KaAGH-
HH poM 3THO KeAMOKAA.

Cann Axman

«Yobr»
84x108 1/32 912 GeT, IOMIIOK MyKOBa

Cann AxManHUHT «YK» TpHAOTHSICH Hadakat
€3yBuHM MKoauaa, 6asku ¥30ek anabuéruaa sHru
XKaHp xucobraHaay. M>KOAUHUHT 3HI CEpMaxCyA
AaBpHaa €3raH ymby poMaH-TpPHAOTHSAA €3yBYH
HMKKHUHYM KaXO0H YPYILIMHHHT OAOBAM HHAAapUaa
y30eK OeXKOHAAPHUHUHI (PPOHT opKacuaa Kyp-
caTraH MexHaT KaXpaMOHAHMKAAPH XaKHUa XUKOS
KHAQH, YPYLIIaH OATUHTH Ba KEHHWHTH JaBp My-
aMMoAapH Xakuna 6axc ropuramu.

JlaBpra XoC KHHHHYHAWKAQD, MalllaKKaTAap
OFyIIMJla ypyll Ba MeXHaT (poHTHUra cadap-
6ap KHAMHraH €maap KaaOH XYINKHHAWK Ba



MyxabbaTr TyMFyAapuaaH WHUPOK 3Mac: A3HU3XOH
Ba Ayrdunuca, Huzomkon Ba Juamop, TypcyH-
6oit Ba 3e6uxoH... Acapaa JT-0A0B GyAuO éHran
OILIIUK-MabILIYKAAPHHUHT Xe4 OMpHra BUHCOA HACHO
sTMaiau. KuimHYnAuKAapaaH KEHUH KaxpaMOH-
Aap SHa CeBrura, cajokarra pyoapy Oyauiianu,
aMMoO OHMpHHYH MyxabbaT aaBp Ba CHHOBAAp
Kabpura CHHTHO KeTazH...

YkyBuM MyToraa maBommza HadaKaT KOHAM
TaCBHUpPAApP OPKAAU TApUXUI MabAyMOTAAP OHAQH
TaHUIIAQAU, 6aAkM XaéT MallaKKaTAapHIaH ca-
00K YHMKapHIlra, HHCOHUMAUK Ba Myxabbatr aii-
HaH KUHHHYHAUKAAD TabCUPHAA TOOAaHHUIIIUra
aMUuH Oyaanu.

HManun anaOHEéTH HAMOSITHAAAADH
«Omx06-axXA0K KHTOOH
84x108 1/32 912 GeT, }IOMIIOK MYKOBa

Yrran acp Gommaapuna SHMU TY3yM MakTabAapH-
HUHT TallIKUA 3THAMINN HadakaT aaBp dap3aHi-
AQPHHUHT, 6aAKH MHAAAT 00AAAAPUHHHT MabHABH-
artuaa Tyd OypHaMII sicamy, Aecak XaTo 6yamaiiamy.
3aMoH MabpH(aTnapBapAapy VKyBYHAAD Y4yH
KATOp [apCAMKAAD SPATHUIIAH, PHCOA2AAP YOIl
3THIIAY, Ta3eTa Ba XKypHaAAAp OYHIIIIH.

ByryHru yKyBYHAap aliHaH yiia MakOAaAapHH,
acapAapHH, KUTOOAapHM KalTa-KaiTta YKUIIHU
AO3HUM, YYHKH YCTO3AaPUMH3HH, OOPHHTKH YCTO3-
AQPUMHM3HUHT YCTO3AAPHUHU MabpudaTra Jyopaa-
raH, MAMIa OIIIHO KWATaH, 3U€AH KHATAH acapaap

OyTYHIH AaBp YYYH XaM KaJpAH, XaM 3apyp.



Joo0e.

Mas3kyp kurobaa XX acp 6omaapuaaru agabuér
— MAM Ba YMH MHCOHUMAMKKA YOPAOBYH acapAap
KaMAaHIHU.

MuxauA AepMOHTOB
«3aMOHaAMH3 KaxpaMOHH»
84x108 1/32 240 GeT, IOMIIOK MyKOBa

Muxaua AepMOHTOBHUHT «3aMOHaMH3 Kaxpa-
MOHH» KHCCaCH VKyBYHMHU XaKuKaTna yiaarta-
Au. Acap HMHCOHMM MyHocabaTaap — MOYCTAHK,
Myxab0at, cagoKaT Ba XHEHAT, aXAOK KOHOaAapH
ycrura Kypuarad. bomr kaxpamMoH — 3aMOHaMu3
KaxXpaMoOHH, s’bHHU [lewopuH mxkobuit o6pas amac,
aMMO YHUHT aHUK OUp XUCAQTHHU OflaMHUHAMKIAH
MyTAaKO HHpPOK, ne6 6axosaninMus xam YpHUHAR
3Mac. 3aMOHaMHU3 KaXpaMOHHU — €3yBYHMHUHT V33U
9BTHPO( ITraHUEK, OJaMAapHH KyCypAaH Oa-
BOAAlll YYyH 3apyp OVaaguraH «aq4uk OOPH, VT-
KHp XaKuKaT». [ledopuH OU3HUHT opaMu3aa, oup
XaBozaH Hadac OAaéTraH TAaHUIIMMHU3 EKU KyIII-
HHMH3. YHHHT HAAQTHHH OIUHPHO, MyKappap
}Ka3ora pyriapa KHAWII WHCOHUMAMKKA KaH4Ya-
AUK XOC? «JlapAHUHT KaHAal Aapa SKaHAUTHHU
KypcaTub OepHIIHUHT ¥3u KUdos, YHH KaHOau
JdaBoAalTHU XyZo GuAagu».



