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80%Z BOSHI

Individual rivojlanish biologiyasi organizm ontogenezi gonuniyatlarini
o‘rganadi. Bu fan XX asrning 70-80- yillarida eksperimental embriologiya,
molekulyar biologiya, genetika, sitologiya, biokimyo va boshga fanlar
yutuglari asosidapaydo bo‘ldi.

1 Individual rivojlanish biologiyasi fanining asosiy vazifasi taraqqiy
etayotgan organizmda sodir bo‘ladigan makro - va mikromorfologik,
fiziologik-biokimyoviy, molekulyar va genetik jarayonlami o‘rganish va bu
jarayonlarga ta’sir etadigan omillar va mexanizmlami aniglash, ulardan
veterinariya hamda tibbiyot amaliyotida foydalanishdan iborat. Keyingi yillarda
bu sofiada olib borilgan ko‘plab ilmiy - tadgiqot ishlari tufayli embrion va
oiganizmning ontogenezi to ‘g risidagibilimlar yanada chuqurlashmoqda va
kengaymoqda. Bu bilimlami umumlashtirgan holda yagona oquv adabiyoti
yaratish murakkab muammo boiib qgolmogda. Individual rivojlanish
biologiyasi bo‘yichayaratilgandarslikvao‘quv go‘llanmalar (B.P. Tokin,
1987, K.G. Gazaryan, L.Y. Belousov, 1983, I.K. Solihboyev, 1988, 1992
va boshgalar) ancha eskirdi va soni kamayib goldi. Bundan tashqari, bu
darslik va o‘quv go‘llanmalar turli yo‘nalishlarda yaratilgan. Ularni imkon
dftrajasida umumlashtirib, mazkur o‘quv go'llanmasi yozildi.

Ushbu ofjuv go'llanmasi 2 kitobdan iborat bo'lib, 1- kitobda embrional
va postembrional rivojlanishning umumiy gonuniyatlarini ma’lum ketma-
ketlikda, asosan umurtgali hayvonlar misolida yoritib berishga harakat
gilindi. 2 - kitob esa sistematik guaihlarbo‘yichahayvonlarning individual
rivojlanishiga bag'ishlanadi.

Mazkur o‘quv gofllanmani tayyorlashda Termiz davlat universiteti
zoologiya kafedrasining mudiri, professor Sh.X Xurramov, dosentlar
A.Qulmamatov, K. Eslinazarov, katta o‘gituvchi E.Saidovalarning yordamlari
katta bo‘ldi. Muallfularga o0‘z rninnatdorchiligini bildiradi.

Uslibu o*‘quv go'llanmasi o‘zbek tilida birinchi marta tayyorlanganligi
tufayli ayrim kamchiliklarva nugsonlardan holi bo‘lmasligi tabiiydir. Shuning
ughun o‘quv qo'llanma haqidagi taklif va mulohazalarni muallif
minnatdorchilik bilan gabul giladi.



KIRISH I/

/[ Individual rivojlanish biologiyasi fani zigota hosil bo‘lishidan oiganizmning
tabiiy o'limigacha bo'lgan davrining umumiy gonuniyatlarini o'rganadi.

Embriologiya fani zigotadan embrién rivojlanib tug'ilguncha bolgan davrda
sodir bo'ladigan biologikjarayonlami o'iganadi. Embriologiya grekcha embryo
- kurtak, murtak, embridn, logos - fan, ta’limot degan ma’noni bildiradi.
Zigota grekcha zygotes - birga qo‘shilgan, degan ma’noni bildiradi. Jinsiy
hujayralaming o°‘zaro go‘shiib, bitta hujayra hosil gilishi zigota hisoblanadi.

Ontogenez zigota hosil bo‘lishidan tabiiy o‘limgacha bo‘lgan davrni
o'iganadi.

Demak, embriologiya fani organizm rivojlanishining bir gismini, ya’ni
embrional rivojlanish gismini o'rgansa, individual rivojlanish biologiyasi fani
ontogenezning hamma gismini o'rganadi. Shunga ko‘ra, individual rivojlanish
biologiyasi fani embriologiya faniga nisbafan ancha keng ma’nodagi fandir.

Individual rivojlanish biologiyasi fani 1975 yildan boshlab universitetlaming
biologiya ixtisosligida alohida fan sifatida o “gitila boshlandi. Bu hom esayaginda
paydo bo'ldi. llgarilari bu fan “Umumiy embriologiya”, “Hayvonlar
embriologiyasi”, “Solishtirma embriologiya” deb nomlanar edi.

Keyingi yillarda bu fanni “Ontogenez biologiyasi”, “Ontogenetika”,
“Individual rivojlanish biologiyasi”, “Rivojlanish fiziologiyasi”, “Rivojlanish
biologiyasi”, “Taraqgiyot biologiyasi” nomlari bilan atash tavsiya etilmoqda.
Bu nomlarning ko‘pchiligi individual rivojlanishning ayrim tomonlarini
0°z ichiga olganligi uchun hozircha “individual rivojlanish biologiyasi” atafiiasi
ko‘pchilik o‘quvchilaiga tushunarli bo‘Imoqda.

Bu fan eksperimental embriologiya, molekulyar biologiya, genetika,
sitologiya fanlarining yutuglari asosida paydo bo‘ldi. Individual rivojlanish
biologiyasi fanining vazifasi organizmlarda sodir bo'ladigan morfologik,
fiziologik, biokimyoviy, genetik jarayonlarni o‘rganish, taragqiyotni
boshgarish omillari va mexanizmlarini aniglashdan iborat. Chunkibu laii
sintetik xarakteiga ega bo‘lib, ana shu fanlar yutuglari asosida ontogencznii))1
umumiy gonuniyatini yaratadi va uni boshgarish yo'llarini ishlab chigadi.
Ontogenezni boshqarish veterinariya, tibbiyot fanlari uchun muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, yangi nav, zot va shtammlar yaratish ucluiii muhim
manba hisoblanadi. Bundan tashqgari, gen va hujayra injcncriyasi asosida iir.iy
materialni o'zgartirish va yangi formalar yaratish mumkin.

Bo‘limlari. Bu fan ikkita boMitndan iborat.

I.  Embriologiya, embrion laragqgiyotini o'rganadi. Bu bo'lim ham ikkil.i
sohaga bo‘linadi.



1. Umumiy embriologiya- embrién rivojlanishining umumiy
gonuniyatlarini o‘iganadi va bir gancha tarmogqlarga bo‘linadi:

a. Tasviriy embriologiya. U gadimdan ma’lum bo‘lib, embrionning
tuzilishini o‘rganadi, ya’ni tasvirlaydi.

b. Solishtirma embriologiya - turli sistematik guruhlar embrional
rivojlanishini bir-biriga solishtirib o‘rganadi va tegishli umumbiologik
gonuniyatlarni yaratadi.

v. Eksperimental embriologiya - embrion rivojlanishini yoki uning ma’lum
davrlarini tajribalar asosida o'rganadi.

g. Teratologiya embrion - rivojlanish davrida sodir bo‘ladigan buzilishlami
o0‘iganadi.

d. Biokimyoviy embriologiya - embrion rivojlanish davrida sodir boladigan
biokimyoviyjarayonlarni o‘rganadi.

e. Evolynsion embriologiya - embrionning kelib chigishi va evolyusiyasini
o ‘rganadi.

yo. Ko'payish biologiyasi - gametalar hosil bo‘lishi, ko ‘payish mexanizmi
kabi jarayonlami o ‘rganadi.

2. Xususiy embriologiya- ma’lum bir sistematik guruhga mansub hayvonlar
yoki o'simliklaming embrién rivojlanishini o‘rganadi, odam embriologiyasi,
sut emizuvchilar embriologiyasi, qushlar embriologiyasi shular
jumlasidandir.

Il. Individual rivojlanish biologiyasi fanining ikkinchi bo‘limi embrionning
tug‘ilishidan tabiiy o‘limgacha boigan davrini sitologiya, gistologiya,
anatomiya, fiziologiya va boshga biologiya fanlari nugtai nazaridan oirganadi.

Individual rivojlanish biologiyasi fanining tarixi

Jinsiy hujayralardan yirik organizmlar ganday paydo bo‘ladi? Bu savolga
javob izlash eramizdan ancha oldin boslilangan.

Murtakni o'rganishga oid dastlabki ma’lumotlar hindlarning eramizdan
oldingi VII asrda yozilgan “Hayot kitobi” nomli asarida bayon etilgan, ya’ni
rivojlanish murtakdan boshlanadi, deb tushuntirilgan.

Avistotel (er.av. 384-322) murtakni o'rganishga birinchi bo‘lib kirishdi.
U ko‘plab hayvonlarning embrionini, jumladan, tovuqg tuxumini har xil
rivojlanish bosgichlarida ochib, tovug embrioni yuragi, akula, karakatisa
rivojlanishini, asalarida partenogenezni, odam embrionini o‘igandi. Bulaming
hammasi tarixiy ahamiyatga ega bo‘Imasa-da, fan taraqgiyoti uchun muhim
ahamiyatga cga bo‘ldi.

Gippokrat (er.av.460-377) ning “ikki urug'lik” nazariyasigako‘ra, embrion



urg‘ochi va erkak jinsiy hujayralarining o'zaro qo‘shilishidan hosil bo‘ladi
(ammo o‘sha davrdajinsiy hujayralar noma'lum edi). Uning fikricha, embrion
tuxumdan birdaiiiga hosil bo‘ladi. Bu fikrlar preformizm nazariyasi holida
sliakllanib, XV I1-XV 111 asrlaiga kelib hukmron bo‘ldi. Preformizm lotincha
prae-oldin, forma- shakl degan ma'noni bildiradi. Bu nazariyaga ko‘ra,
urug‘langan tuxum hujayrada oldindan tayyor holdagi organizm
kichiklashtirilgan holdajoylashtirilgan bo‘ladi. Tuxum hujayra uniglangandan
keyin fagat o ‘sadi, ya' ni kattalashadi. Bu nazariyaning XVI1-XVIII asrlardagi
tarafdorlari A. Levenguk, V. Garvey, Ya. Svammerdam, M. Malpigi, A. Galler,
Sh. Bonne vaboshgalardir. Bu nazariya tarafdorlari ham ikki guruhgabo‘linadi:

1 Animalkulistlar - hosil bo‘ladigan oiganizm spermatozoiddajoylashgan,
tuxum hujayra uning taraqqiy etishiga turtki beradi, deb ta’kidlaydilar.

2. Ovistlar - paydo bo'ladigan organizm tuxum hujayrada Kichiklashtirilib
joylashtirilgan boiib, spermatozoid uning taraqqiy etishiga ozuga bo‘ladi,
deb ta’kidlaydilar.

Bu nazariya tarafdorlari odam shakli kichiklashtirib ishlangan tuxum va
urug* hujayralar rasmini ham chizgan (1-2-rasmlar).

Jumladan, Gallernin« fikricha, Momo havoning tuxumdonida 300 mird
odam kichiklashtirilib joylashtirilgan.

Preformizm nazariyasiga garama-qarshi bo‘lgan epigenez nazariyasini
birinchi marta Aristotel ishlab chiqdi. Epigenez grekcha epi - keyin, genesis
- kelib chigish, degan ma’noni bildiradi. Bu nazariyaga ko‘ra, tirik organizmlar
urug'langan tuxum hujayraning stiukturasiz elementlaridan rivojlanish
davomida hosil bo‘ladi. Bu ikki nazariya o ‘rtasidagi kurash biologiya fani
taraqqgiyotiga ijobiy ta’sir etdi va ko‘plab yangi nazariyalar paydo bo‘Idi.

1600-1604 yillarda D. Fabrisiy tovug va odam embrioni rivojlanishini
o'rgandi va rasmini chizdi.

1652 yilda V.Gaivey “hamma tiriklik tuxumdan boshlanadi”, deb aytdi.
0 ‘sha vaqtda R. de Graaftuxumdonda tuxum xaltasini ko‘rdi va unda tuxum
bo'lishini aytdi. Ya.Svammerdam XVII asr o‘rtalarida baga tuxumi
rivojlanishini o'rgandi, birinchi marta hasharotlarda metamorfozni kuzatdi.

1677 yilda student L.Gamm va A. Levenguk o ‘zlari mikroskop yaratib,
sut emizuvchilar spermatozoidini ko‘rdilar.

1672 yilda M. Malpigi tovug embrioni rivojlanishini o ‘rgandi va rasmini
cliizdi. 1688yilda I'.Redi tiriklikofz-o‘zidanpaydobo‘laolmasliginitajriba
yo'li bilan isbotladi.

Embriologiya fanining rivojlanisliida K.F.Volf (1734-1794) katta hissa
go'shgan. Volf 1734 yilda lerliiula (ug‘ilgan va 0'sha yerda tibbiyot ma’lumotini



1-rasm. Ovistlarning dunyoqarashi bo‘yicha organizmlarning paydo bo'lishi.
Yupiteming tuxumdan har xil tirik organizmlarni cWagarib yuborisW (D.Nidxem,
1947 bo‘yicha).

oigan. 1767 yilda Peterburgga ko‘chib kelgan va keyinchalik Peterbuig fanlar
akademiyasining akademigi darajasiga ko‘tarildi. Volf zamonaviy
embriologiyaning asoschisidir. U tovuq embrionida ovqat hazm qilish va
nerv sistemasi rivojlanishini o‘rgandi.

Embriologiya tarixida 1759 yil muhim sana hisoblanadi. Shu yili Volf 26
yoshida “Rivojlanish nazariyasi” nomli dissertasiyasida preformizmni tangid
qgilib, epigenez nazariyasini yoglab chiqdi. U birinchT marta o‘simliklar"
metamorfozi hagida yozgan. Volfkuzatishlariga ko‘ra, ichak va nerv sistemasi
embridn rivojlanishining dastlabki davrlarida plastinkasimon, keyinchalik
naysimon ko‘rinishda bo‘ladi. Volfshakl hosil bo‘lish gonuniyatlarini ham
anigladi.

1764 yilda Volfning “Regenerasiya nazariyasi” asari bosilib chigdi.JUnda
rivojlanish asosida ovqatlanish, o°‘sish va organlarning paydo bo'lishi yotadi,
deb ko‘rsatilgan. Volftomonidan bunday ta'limotning yaratilishi fanda katta
yutuq bo‘ldi. Ammo uning ta' limoti preformizm nazariyasining ta'siri tufayli
tan olinmadi. Volfhayotligida uning nazariyasini nemis olimi I.F.Blyumenbax



2-rasm. Animalkulistlaming dunyogarashi bo‘yicha organizmlarning paydo bo‘lishi.
Spcrmatozoidning ichida juda kichik, ko'zga ko‘rinmas organizmlar joylashganligini
tasawur etislii (D.Nidxem, 1947 bo‘yicha).

(1752-1840) yoglab chigdi. Uning fikricha, har ganday yangi organning
(jumladan, o ‘simliklardagi bo‘rtmalar) paydo bo‘lishi preformizm nazariyasi
hilan bogiiq emas. Blyumenbax organizm shaklining boshgarilishi o ‘sish
hilan hog‘liq cmasligini anigladi.

I i>igenctik nazariya barcha olimlar dunyogarashini o‘zgartirdi. Natijada,
uu liar (Janday jon yangidan paydo bo‘lsa, umuman tiriJk jonning o ‘zi
gadiun, gaycrda va ganday gilib kelib chiggan, degan savol tug‘ildi. Shu
sababli I\ asrda (jermaniyadanaturfilosofiyaoqimi paydo bo‘ldi. Buogim
biologiyMiuii},, nnbriologiyaning rivojlanishiga ancha to ‘sqinlikqildi.

F. Shdlinn (1775-1854) 0z ta’limotida tabiat hodisalarining birligini
aytadi. IJ oiimnu ilunyoning kelib chigishida hamma tirikjon oddiy bir
formada» tashkil kop)-anini aytib, to‘gri fikrlaydi, lekin hamma narsaning
kelib chigishini xiul<ex« bog'laydi.

L. Oken (1779 I'vi 1) liayotni dengizdan kelib cliigganligini aytdi, lekin
dunyoni xudo yaralgan, tk-b la’kidlaydi.



Shellingning shogirdi D. M. Vellanskiy (1774-1847) Rossiyada naturfilosofik
fikrlarni rivojlantirdi. U ichki va tashqi organlaming o‘zaro o ‘xshashligini
o‘rganadi. Uning ham fikrlari afsonaviy, fantastik xarakterga ega edi.

Naturfilosofiya ogimiga F. Engels “Bu fanda fantastika ko‘p, lekin hozirgi
filosof bo'Imagan tabiatshunoslardan ko‘p emas”, deb baho bergan.

Peterburg fanlar akademiyasining ikki akademigi - X. Pander va K. M.
Ber 0‘z tadgiqotlari bilan embriologiyani “chuqur uyqu”dan uyg‘otdilar.

Xristian lvanovich Pander (1794-1865) - rus embriologi, paleontologi,
geologi, Peterburg fanlar akademiyasi akademigi. Pander va Volf ishlari
asosida Ber 0°z tadgiqotlarini olib borgan. Ch. Darvin Panderni 0°‘zining
o‘tmishdoshi deb atagan. Chunki Pander birinchi bo‘lib gazilma holdagi va
hozirgi hayvonlar formalarining o‘zaro o‘xshashligini aniglagan. Pander
1817 yilda embrién varaglarining ahamiyatini anigladi va unda uchinchi
gavat bo‘lishini aytdi. Uning fikricha, ustki gavat seroz, ostki gavat shilimshig,
ular o'rtasida gonli gavat ham bo'lishi kerak. Shunday gilib, u embrion
varaglari to‘g‘risidagi nazariyaga asos soldi. Shuning bilan birga, har bir
gavatdan oiganlar hosil bo'lishini ham aytib berdi. U tovuq embrionining
taraqqiyotini o‘rganib, shunday xulosalarga kelgan.

K. M. Ber (1792-1876) ilmiy embriologiyaning asoschisidir. Ber 1792
yilda Estoniyaning Estland guberniyasida tug‘ilgan. Vatanida medisina
ma’lumotini olgach, Germaniyaga ketgan. U yerda hayvonlar solishtirma
anatomiyasidan ma’mzalar o‘gigan. 1828 yilda Peterburg fanlar akademiyasi
a’zoligiga saylangan va 1834 yilda Rossiyaga ko‘chib kelgan.

K. M.JBer 1827 yilda birinchi marta sut emizuvchilar va odam tuxum
hujayrasining tuzuishini o ‘rgandi. Ungacha graaf pufakchasi tuxum hujayra
deb hisoblangan. Uning “Hayvonlarning rivojlanish tarixi” asari fanda katta
hissabo‘ldi. U embridn varaglari nazariyasini boyitdi. Birinchi bo‘lib ko‘plab
hayvonlar embrionini o'rganib, embriologiyada solishtirma usulni go‘lladi.
Ana shu usul yordamida u umurtgali hayvonlarning turli sinflari embrién
tuzilishi o'xshashligini anigladi va “embrionlar o“xshashligi” qonunini yaratdi.

Volf, Pander, Ber ishlari tufayli Peterburg embriologiya fani beshigiga
aylanib goldi. 1864 yilda Ber ijodining 50 yillik yubileyiga Peterburg fanlar
akademiyasi “Tuxumdan ish boshlab, u odamga odamni tanitdi” degan
yozuvli medalni maxsus ishlatib, unga topshirdi. Ber ijodi embriologiyaning
hujayradan katta bosqgichdagi davrini yakunlaydi.

Embriologiyaning bundan keyingi taraqqgiyotini hujayra nazariyasi va
evolyusion nazariyasiz tasawur etib bo‘lmaydi.  Ch. Darviiming 1859 yilda
“Turlarning kelib chigishi” nomli asarining bosilib chigishi biologiya,
jumladan embriologiya fani taraggiyotida muhim vogea bo‘ldi. Darvin 0zining
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evolyusion talimotini yaratishda paleontologiya, solishtirma anatomiya dalUlari
bilan bir gatorda embriologik malumotlarga ham asoslandi. Uning fikricha,

ko‘plab hayvonlarning embrioni yoki lichinkalik davri, u yoki bu
darajada ularning hamma ajdodlaxining tuzilishi o ‘xshashligidan dalolat beradi”.
Keyinchalik Darvinning bu fikri, biogenetik gonunning yaratilishiga asos
bo‘ldi. Evolyusion ta'limot asosida ko plab hayvonlarning taraqgiyoti o'rganildi.

A. O. Kovalevskiy (1840-1901) kovakichlilar, hasharotlar, xordalilar,
lichinka xordalilarning 70 dan ortiq turining embrién rivojlanishini o‘rgandi.
Lichinka xordalilarning embrional rivojlanishida xorda borligini aniglab,
ulami xordalilarga kiritdi. Kovalevskiy ishlari tufayli hayvonlarning embrién
rivojlanishi davrida bir-biriga o‘xshashligi aniglangan. U evolyusion
embriologiyaga asos soldi. A.O.Kovalevskiy embridn varaglari to ‘g‘risidagi
nazariyani yaratdi.

I I. Mechnikov (1845-1916) ko‘proqg parazit hayvonlarning embridn
rivojlanishini o‘rgangan. U hasharotlarda ham embrién varaglari borligini
anigladi. Mechnikov patologiya, noto‘g‘ri rivojlanish, mikrobiologiya,
immunologiya, ko‘p hujayrali hayvonlarning kelib chigish nazariyasi,
.fagositoz nazariyasi va o ‘lim muammolari bilan shug‘ullangan. Mechnikov
va Kovalevskiy ishlari tufayli hamma hayvonlarda embridn varaglari borligi
aniglandi. Ularning ishlari Darvin nazariyasini rivojlantirish uchun asos
bo‘ldi.

1.1.Mechnikov, A.O. Kovalevskiy, V. V. Zelenskiy, V. M. Shimkeevich
ishlari tufayh solishtirma va evolyusion embriologiya fanlari yaratildi.

F. Myuller (1821-1897) dengiz gisgichbagasimonlarining biologiyasini
o‘rganib, Darvinning tabiiy tanlanish gonuniyatlarini tasdigladi. Ularning
embrioni bir-biriga o‘xshashligini va o‘zlariga nisbatan tuban hayvonlar
embrion rivojlanishini takrorlashini anigladi.

E. Gekkel (1834-1919) Berlin atrofidagi Potsdam shahrida tug‘ilgan.
Tabiatga qgiziqishi o ‘gituvchilari va onasi tufayli bo‘lgan. Berlinda tibbiyot
bilimini oigan. U hayvonlar solishtirma anatomiyasi, paleontologiyasi bilan
giziggan. Gekkel Myuller va boshgalaming fxkrlariga asoslanib, 1866 yilda
biogenetik gonunni yaratdi. Unga binoan, ontogenezda filogenez tez va gisqa
takrorlanadi, bu takrorlanish fiziologik funksiyalarga, naslga va moslanishga
bog‘liq. Ammo uning xatosi shundaki, bu takrorlanishda chetga chiqish,
ya’ni o‘zgarishlarni tushunmaydi. Buni A. N. Seversov filembriogenez
nazariyasida isbotladi.

Embrién varaglari aniqlangandan keyin Gekkel ularga ektoderma,
entoderma, mezoderrna deb nom berdi.

Nemis olimi V.Gis (1831-1904) embriologiyada birinchi marta kimyoviy
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va fizik usuUami qo‘llab, analitik embriologiyaga asos soldi. Gis embrional
taraqqiyotning dastlabki davrlarida morfogenez, ya’ni organlar hosil bo‘lish
gonuniyatlarini o‘rgandi. Ammo uning dunyoqarashida preformistik fikrlar
hamboredi. Shuning uchun Gis neoprefonnizmtarafdorihisoblanadi.

XIX asrning 80-yillariga kelib embriologiyada eksperimental usullar
goilanila boshlandi. Eksperimental embriologiyaning asoschisi nemis olimi
Vilgelm Ru (1850-1924) hisoblanadi. Ru gizdirilgan igna bilan baga
embrionining ikkita blastomerlik davrida bittasini buzadi. Natijada yarimta
embrion hosil bo'ladi. Bu tajriba 1888 yilda o ‘tkazilgan va shu yil eksperimental
embriologiyaning tug‘ilgan kunidir. U oz ishlarini “Rivojlanish mexanikasi”
deb ataydi. Bu bilan u AVeysmanning har bir blastomer o0‘ziga xos bo‘lgan,
boshqga blastomerlarga o ‘xshamagan xususiyatga ega, degan fikrini tasdiglaydi.
Ru tajribalarining magsadi embrion rivojlanishning sabablarini o ‘rganishdan
iborat edi. Ru determinasiya, differensiasiya muammolarining nazariy asosini
yaratdi.

Eksperimental embriologiyani rivojlantirishda G. Drish (1867-1941)
xizmatlari katta bo‘ldi. Drish Ru tajribalarini texnologikjihatdan boshga usul
bilan takrorladi vadengiz tipratikanining 2 tablastomerlikdavridaularni bir-
biridan ajratib, ularning har biridan to‘lig organizm rivojlanishi
mumekinligini isbotladi. Embrionning bn gismidan to‘liq organizm rivojlanishi
mumkinligini Drish embrional regulyasiya deb atadi va shu nomli gonunni
yaratdi.

Avgust Veysman (1834-1914) organizmdagi hamma hujayralami ikkiga
bo‘ladi:

1. Embrionni va individni hosil giladigan embrién yo‘li hujayralari -
gametalar.

2. Tana hujayralari - somatik hujayralar. Veysman murtak plazmasining
sofligi gonunini yaratdi. Bu qonunga ko‘ra, murtak plazmasidan tana hujayralari
hosil bo‘ladi. Veysman jinsiy hujayralarda xromosomalar naborining somatik
hujayralaiga nisbatan ikki barobar kam bo'lishini ham oldindan aytib bergan.

A.N. Seversov (1866-1936) ontogenez va filogenez o‘rtasidagi
munosabatlar to ‘g‘risidagi masalani yangichasiga hal qildi. U embrional
rivojlamsh davridagi o‘zgarishlarni tekshirib, embriogenezda yangi hosil
bo‘lgan organlar embrionining yashash sharoitiga vaqtinchalik moslanish
deb bo‘Imaydi, bu yangi belgilar katta yoshdagi formalaming o ‘zgarishiga
ham sabab bo‘lishi mumkin, degan xulosaga keldi. Seversovning fikricha,
ontogenez filogenezning gisgacha aks etishi bo‘lib golmay, balki unda katta
yoshda ham saglanadigan yangi sifatlar paydo bo‘la oladigan bosgich hamdir.
Filogenetik ahamiyatga ega bo‘ladigan taraqqiyotning bu xususiyatlarini A. N.
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Seversov filembriogenez deb atadi.

Ontogenez va filogenezning o ‘zaro munosabatini o ‘iganish ancha murakkab
bo'lib, bu sohadagi ishlar hali nihoyasiga yetgan emas.

Ch. Darvin nazariyasi e'lon gilingan davrdan boshlab embriologlaming
ko‘plab islilari evolyusion masalalarni hal gihshga garatilgan edi. Biroq,
XIX asrning oxirlarida embrional rivojlanish bosgichini o‘rganish uchun
embriologiyada eksperimental usul go‘llanila boshlandi. Sliundan keyin
embriologiya ikki yo‘nalishda taiagqiy eta boshladi:

1 Sohshtirma-morfologik embriologiya.

2. Eksperimental embriologiya.

Evolyusion embriologiyani rivojlantirishda zoolog va solishtinna anatomiya
sohasida yirik olimlar A. N. Seversov, I.I. Shmalgauzen, V. N. Beklemishev,
V. A. Dogel, A. V. lvanov va boshgalaming xizmatlari katta bo‘ldi.

XX asrda eksperimental embriologiya rivojiga G. Shpeman (1869-1941) va
uning sliogirdlari katta hissa qo‘shdilar. “Tashkiliy markaz” nazaiiyasini asoslash
uchun embrionningma'lum gismini boshga embrionga ko‘chirib o ‘tkazish,
1901 yilda blastomerlami sochsimon tola bilan ajratish orgali Runing
mozaika nazariyasi va Drishning embrional regulyasiya nazaiiyasini isbotladi.
Ma'lum bo‘lishicha, bir-biiidan ajratilgan blastomerlardan embrién rivojlanishi
blastomerlami ganday ajratishga bog‘lig. 1924 yilda G. Shpeman laboiatoriyasida
embrional induksiya hodisasi aniglandi. Induksiya hodisasiga ko‘ra, determinasiya
va regulyasiya individual rivojlanish davomida bir-birini to‘Idiradi.

A.G.Gurvich (1874-1954) birinchi bo‘lib embriologiyada statistik usulni
go‘lladi va hujayralar bo‘linishida “tartib” hodisasini anigladi. Gurvich
taragqqgiyotning matematik modelini yaratdi.

M. M. Zavadskiy va uning shogirdlari rivojlanish mexanizmlarini o ‘igandi
hamda rivojlanish dinamikasi yo ‘nalishiga asos soldi. Zavadskiy rivojlanishning
fiziologik, gumoral xususiyatlarini o ‘iganishga katta etibor berdi. Asta-sekin
individual rivojlanishning kimyoviy asoslarini o°‘rganadigan “kimyoviy
embriologiya” paydo bo‘ldi (J. Nidxem).

D.P.Filatov (1876-1943) eksperimental embriologiyada solishtirma
morfologik yo'nalishni asosladi. Bu yo‘nalish solishtirma-evolyusion va
eksperimental embriologiya o'rtasidagi tafowutlarni bartaraf etdi. Filatov
“shakl hosil giluvchi apparat”, oiganlar va to‘gimalarning ikki tomonlama
o‘zaro ta'siri tushunchalarini qo‘lladi. Filatov eksperimentator
embriologlaming yirik maktabini yaratdi. Bu maktab vakillaridan T. A.
Detlaf, V.V. Popov va boshqalar embriologiya faniga katta hissa qo ‘shdilar.

P.P. lvanov (1878- 1942) birlamchi og‘izlilar gavdasining larval va
postlarval bo‘limlari to‘g‘risidagi nazariyani yaratdi. P.G. Svetlov (1892-



1974) individual rivojlanishda organlar o ‘rtasidagi umumiylik va alohidalikning
aharniyatini ochib berdi.

Individual rivojlanish to‘g‘risidagi tushunchalaming shakllanishida sitologik
va genetik tadgigotlar muhim ahamiyatga ega bo‘ldi. Jumladan, zamonaviy
genetikaning asoschisi T. Morgan (1866- 1945) va uning shogirdlari genetika
muammolarini hal gilishda embriologiya qonuniyatlaridan samarali
foydalandilar. T.Morgan 20 yil umrini embrionni o°‘rganishga bag'ishladi.
Natijada irsiy belgilarning nasldan-naslga o ‘tishida hujayra yadrosining va
sitoplazmaning ahamiyati aniglandi. Genetikaning sitologik asoslari,
xromosomaning tuzilishi, funksiyasini o'rganadigan sitogenetika fani
shakllandi.

Xromosomalarning irsiyatdagi aharniyatini o'rganishda T. Boveri
tadgigotlarining ahamiyati katta bo‘ldi. U 1888 yilda xromosomalarning
doimiyligi va individualligi nazariyasini, xromosomalarsonining doimiyligi
gonunini, zigota ota-ona xromosomalari yig‘indisidan tuzilganligi hagidagi
goidalarni yaratdi.

E. Vilson 1896 yilda “Hujayra rivojlanishi va irsiyati” nomli asarida
xromosomaning tuzilishi va irsiyat o'rtasidagi alogani ochib berdi. U
xromosomani ipsimon deb tasawur qildi vaundairsiyat materiallari ketma-
ket joylashgan, deb tushuntirdi.

Xromosomaning genlami tashuvchi xususiyati T. Morganning irsiyatning
Xromosomanazariyasidao‘z aksini topdi. Ontogenezdagenotip vafenotip
o‘rtasidagi alogani o‘rganadigan fenogenetika (bu terminni 1918 yilda
V.Gekker go‘lladi) fani paydo boMdi. Bu fan individual rivojlanish va genetika
fanlari o‘rtasidagi munosabatni o ‘rganadi.

1930 yilda K. Bridjes gen balansi nazariyasini yaratdi. Bu nazariyaga ko‘ra,
belgilarning rivojlanishida genlar balansi va o ‘zaro nisbati muhim ahamiyatga
ega. Bridjes fikricha, malum bir belgi genlarning birgalikda ta’siri tufayli
paydo bo‘ladi.

1913 yilda E. Fisher ogsil aminokislotalaming peptid bog‘lar orqali
birikishidan hosil bolishini isbotladi.

1936 yilga kelib ogsillami hosil giladigan hamma aminokislotalar aniglandi.
Shunday qilib, biokimyoviy genetika fani paydo bo‘ldi. Bu sohadagi dastlabki
tajribalar 1899-1910 yillarda A. Garrod tomonidan o'tkazildi. U alkaptonuriya
bilan kasallangan odam qoni va siydigida gomogentizin kislotasini topdi
hamda bu kislota ferment bilan bogMigligini anigladi. 1940yilda J. Bidl va ye.
Tatum “bir gen-bir ferment” qoidasini ilgari surdilar.

Nuklein Kkislotalarning irsiyatdagi ahamiyati birinchi marta 1944 yilda O.
Everi, S. Mak Leod va M. Mak Kartilar tomonidan aniglandi.
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Hujayra yadrosi va sitoplazmasining o‘zaro alogasi, ularning irsiyat va
rivojlanish mexanizmidagi ahamiyati N.K.Kolsov va uning shogirdlari
tadgigotlarida o‘z ifodasini topdi. XX asrning 20-yillarida N.K.Kolsov
xromosomaning fiziko-kimyoviy tabiati va funksiyasini nazariy va
eksperimental jihatdan o'rganish bo‘yicha ko‘plab tadgigot yo'nalishlarini
belgilab berdi. Kolsov hujayra biologiyasi, eksperimental va fiziko-kimyoviy
biologiya fanlarining asoschisidir. Kolsovning xromosoma tuzilishi va
reproduksiyasiga oid g‘oyalari kelajakda hujayrani va xromosomani o'iganishga
asos bo‘ldi. Kolsov fikricha, yadro materiallari sitoplazmaga chiqib, irsiy
axborotni uzatadi. Sitologiya, biokimyo, genetika, eksperimental embriologiya
ma’lumotlarini umumlashtirish, tadgiqotlarni molekula darajasida o‘tkazish,
fundamental tadgigotlarni oiganizm darajasida baholash kabi muammolaming
yechimini topishda ko‘p ishlar gilganligi uchun, N.K.Kolsovni zamonaviy
individual rivojlanish biologiyasi fanining asoschisi deb aytish mumkin.

N.K.Kolsovning g'oyalarini uning shogirdi B.LAstaurov davom ettirdi.
Astaurov XX asrning 30-yillarida genetik apparatni yadro-sitoplazma asosida
o‘rganish lozimligini aytgan edi. Uning sun'iy partenogenez, androgenez va
ginogenez formalarni oiish usuli, zamonaviy eksperimental biologiya fanining
katta yutug‘i bo'ldi.

Mikroximrgiya texnikasining taraqqiy etishi tufayli yadroni va boshga
hujayra oiganoidlarini ko‘chirib o ‘tkazish, gen va hujayra injeneriyasi yordamida
yangi organizm hosil gilish usullarining yaratuishi, embriologiya fani oldida
katta vazifalar go'ymoqda. Bu sohada T.King, R.Briggs, J.Gerdon va boshqgalar
muhim natijalarga erishdilar.

XX asrda zoologiya, botanika va boshga biologiya fanlarining taragqgiyoti
embriologiya faniga ham, ijobiy ta’sir etdi. Embriologiyaning rivojlanishida
G. A Shmidt (1951, 1953, 1968), B. P. Tokin (1969, 1987) asarlari muhim
ahamiyatga ega bo‘Imoqda.

Keyingi yillarda embriologiya fani tez sur'atlar bilan rivojlanib bormoqda
va yangi sohalari paydo boimogda. Regenerasiya va somatik embriogenez
to‘g‘risida B. P. Tokin (1969), biokimyoviy embriologiya sohasida J. Brashe
(1967), rivojlanishning makromolekulyar usullari to ‘g‘risida K. A. Kafiani,
A.A.Kostomarova (1978), hayvonlar rivojlanishi davridagenotipning
boshgarilishi to‘g‘risida J. Gerdon (1977), rivojlanish davrida hujayralararo
munosabat hagida E. Dyukar (1978) va boshqalar asarlarining paydo bo‘lishi,
embriologiya fanining yanada rivojlanishiga yordam bermoqda.

0. M. Ivanova-Kazas (1975-1981) jinssiz ko‘payishning hayvonot
dunyosida targalishi, umurtgasiz hayvonlar embrién rivojlanishining
solishtirma talilili muammolarini o'rganib, 6 tomlik asar yozdi.



Hozirgi davrda embriologiya fanining rivojlanish taraioqlari ko‘payib
bormoqda. Moskvadagi “Rivojlanish biologiyasi” institutida rivojlanishning
molekulyar asoslari, hujayrada genetik, molekulyar o°‘zgarishlar, har xil
ta'sirotlar natijasida o°‘zgarishlar sodir bo‘lish sabablari o'rganilmoqda.
Embriologiyada yangi usullaming qo ‘llanilishi natijasida yangi-yangi yutuglarga
erishilmogda. Evolyusion embriologiya yanada rivojlanmoqda. Sankt-Peterbuig
olimlari B. P. Tokin, K. M. Zavadskiy, A. V. Ivanov, O. M. Ivanova-Kazas,
moskvalik L. V. Belousov, G. D. Polyakov, A. N. Seversov, M. S. Gilyarovva
ularning shogirdlari, evolyusion embriologiyani rivojlantirmoqdalar. G. A.
Shmidt, B. S. Matveev, S. V. Bogolyubskiy, S. M. Gilyarov, B. L. Astaurov,
M. S. Miskevich, S. V. yemelyanov kabi olimlar ham embriologiya fani
rivojiga katta hissa go‘shmoqdalar va ko ‘plab malakali kadrlar tayyorladilar.

XX asrning 60-yillariga kelib rivojlanish jarayonini o'rganish uchun
eksperimental embriologiya, sitologiya, genetika, fiziko-kimyoviy
yo‘nalishlar sintezi tufayli individual, rivojlanish biologiyasi fani mustaqil
soha sifatida paydo bodi.

Hozirgi zamon embriologiya fanining asosiy vazifasi, embrionni evolyusion
nazariya asosida o ‘rganish va tegishli xulosalar chigarishdir.

Embrionni o‘rganish usullari

Embrionni o‘rganish uchun, har xil usullardan foydalaniladi.

1. Tirik embrionni kuzatish usuli. Bunda tirik embrién oddiy ko‘z yoki
lupa, mikroskoplar bilan kuzatiladi va tegishli xulosalar chigariladi.

2. Fiksasiya gilingan embrionni o‘rganish usuli. Bu usul yordamida embrién
oldin fiksasiya qilinib, ma’lum vagtdan keyin to‘lig‘icha, yoki uning gismlari
o ‘rganiladi.

3. Gistokimyoviy usul. Bu usul yordamida ma’lum kimyoviy modda,
yoki kimyoviy jarayonning ma’lum organ, yoki to‘gimaga ta’sir etishi
o‘rganiladi. Buning uchun, ma’lum to‘gimadan bo‘lak olinib, gistologik
preparat tayyorlanadi va o ‘rganiladi.

4. Radioavtografiya. Radioaktiv izotopu atomlar embrionga ozuga, yoki
boshqgayo‘llar bilan yuboriladi. Keyin organlardan gistologik preparat tayyorlab,
ular gaysi organlarga borgailigi va ta’siri o'rganiladi.

5. Mikroxirurgiya usuli. Embrionningjuda kichikligida maxsus nozik ashoblar:
shisha yoki volfrom igna, pinset, skalpellar yordamida embrionning ma’lum
gismi ajratib olinib o‘rganiladi. Bunda, asboblar mikromanipulyator
yordamida boshqariladi. Bunday tajribalami dastlab V. Ru o ‘tkazgan.

6. Sun’iy muhitda embrionni o‘stirish usuli. Embrionning ma’lum gismini,
yoki butunligicha sun’iy sharoitda o‘stirib, uning ma’lum xususiyatlarini
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o‘rganish mumkin.

7. Biokimyoviy usul. Bu usul yordamida embrién hujayrasi, yoKki
to ‘gimasidagi moddalarning tarkibi o ‘rganiladi. Buning uchun, biokimyoning
hamma usullaridan foydalanish mumkin.

8. Nurlantirish usuli. Bunda, embrionning ma’lum gismini zararlantirish
uchun nurlantiriladi. Buning uchun, rentgen va boshga nurlardan foydalanish
mumkin.

9. Immuno-biologik usul. Embrionda immunitet hosil bo‘lishi o ‘rganiladi.

10. Ekologik usul. Ekologik omillaming embrionga ta’siri o ‘rganiladi.

11. Gen injeneriyasi usuli. Ma’lum gen bir embriondan ko‘chirilib,
ikkinchisiga o ‘tkaziladi va o ‘rganiladi.

Ontogenez tipian va bosgichlari

Tirik organizmlar individual rivojlanishi, ya’ni ontogenezi zigotadan
tabiiy o‘limgachabo‘lgan davrni 0z ichigaoladi. Ontogenezning ikKitatipi
farglanadi:

1.Bevosita, yoki to‘g‘ri rivojlanish.Ontogenezning bu tipida, tuxumdan
chiggan yoki tug‘ilgan organizmning tuzilishi va tashqi ko‘rinishi ota-ona
organizmiga o ‘xshaydi. Ammo ayrim a’zolarning yetishmasligi, gavdasining
kichikligi bilan ota-onasidan farq giladi. Asta-sekin o'sib, ota-ona organizmiga
tashqi ko'rinishi va tuzilishi jihatdan o‘xshaydi. Jumladan, odamda, sut
einizuvchilarda, qushlarda, sudralib yuruvchilarda va ayrim umurtgasiz
hayvonlardabola tug‘ilganda ota-onasiga o xshaydi.

2. Bilvosita rivojlanish. Bunda, tuxumdan chiggan bola lichinka deyiladi va
u tashqi hamda ichki tuzilishiga ko ‘ra, ota-onasidan keskin farq giladi. Juda
ko‘p o'zgarishlardan keyin ota-ona organizmiga o ‘xshash giyofaga kiradi.
Bunday hodisa metamorfoz deyiladi va u ko‘plab umurtgasizlar, hamda
amiibiyalarga xosdir.

Ontogenez ikki bosgichga bo‘linadi:

1 Prenatal, yoki tug‘ilishdan oldingi bosgich. Bu bosqich jinsiy
hujayralarning vyetilishi, urug‘lanish va embrién rivojlanishini oz ichiga
oladi. Bu bosgich ham ikki davrgabo‘linadi:

a) proembrional (progenez) davri-jinsiy hujayralarning yetilishi va
rivojlanish davri tushuniladi;

b) embrional davr-zigota hosil bo‘lishidan embridn, tug‘ilishigacha bo‘lgan
davr tushuniladi.

2. Postnatal, yoki postembrional bosgich-tug‘Uishdan tabiiy olimgacha
bo'lgan davrni 0‘z ichiga oladi.
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1-jadvai

Jinssiz va jinsiy ko‘payish tavsifi
(V.N.Yarigin va boshqalar, 1999 bo‘yicha)
Ko‘payish tun

Ko'rsatgich

1 Hujayraningyangi
avlod rivojlanishi
uchun irsiy axboroti

2. Ota-onalar

3. Yangi avlod

4.Hujayra

5.Evolyutsion
ahamiyati

Jinssiz

Bir hujayralilarda ona
hujayra;

ko‘p hujayralilarda ona
organizmning bir yoKki
bir nechta somatik
hujayralari ko ‘payish
manbai hisoblanadi.

Bir individ

Genetik jihatdan ona
oiganizmiga o xshaydi.

Mitoz

Kam o‘zgaradigan
sharoitda moslanish
paydo bo'ladi,
stabillashtiruvchi
tanlanishning ahamiyati
ortadi.
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Jinsiy

Ota-ona gametalar
hosil giladi. ota-ona
yangi avlodga bittadan
hujayra beradi.

Ikki individ

Genetikjihatdan ota-onf
organizmiga o ‘xshaydi.

Meyoz

Genetik  turli-
tumanlik tufayli- har
xil yashash sharoitiga
moslashadi, tabiiy
tanlanishning
ahamiyati ortadi.



2. Ko‘p boiinish (shizogoniya). Bunda, awal yadro kp bo'laklarga
bo‘linadi, keyin sitoplazma har bir yadroiiing atroiini o ‘rab oladi va ularning
har biri mustaqil hujayraga-organizmga aylanadi. Shu yo‘l bilan bitta
hujayradan bir gancha hujayralar hosil bo‘ladi. Suv o'tlarida, zamburug‘larda,
sodda hayvonlardan sporalilarda ko ‘payishning shu turi uchraydi. Jumladan,
Calorogonium suv o‘ti ellipssimon shaklga ega bo‘lib, uchidaikkita
chivigsimon xivchini bor. Bu o‘simlik oldin 0‘z migdoriga nisbatan 4 marta
kattalashadi, so'ngra bo'linib, 4 ta giz hujayra hosil giladi.

Sporalilar, jumladan, bezgak kasalligini go‘zg‘atuvchilar Plasmodium
avlodining turlari odam qonining tarkibidagi eritrositlar ichiga kirib,
gemoglobin bilan oziglanadi. Keyin bezgak plazmodiyasining yadrolari 12-
24 ta boiakka bo‘linadi va sitoplazma bu yadrolar atroiini o‘rab olib,
merozoitlarga aylanadi. Eritrosit po‘sti yorilib, bu merozoitlar qonga chigadi
va ma’lum vaqtdan keyin yangi eritrositlar ichida yana yuqoridagi jarayonlar
takrorlanadi. Merozoitlar gonga chigganda, odamning tana harorati ko ‘tarilib,
galtiroq bosadi.

3. Kurtaklanib ko‘payish. Ona hujayraning yadrosi bo'linib, yoki nukleotid
saglovchi gismi bo‘rtma hosil qilib, kattalashadi va ona hujayradan ajralib,
alohida hujayraga aylanadi. Bunday ko ‘payish bakteriyalarda, zambumg‘larda,
ayrim infuzoriyalarda uchraydi.

4. Spora hosil gilib ko‘payish. Bu usul bilan sporalilarning vakillari
ko'payadi. Mikro va makrogametalar o‘zaro qo‘shilib, zigota hosil giladi.
Zigota galin po‘st bilan o‘ralib, spora hosil giladi. Sporaning ichida hujayralar
ko‘p marta mitoz yo'li bilan bo'linadi va 2 ta spora hosil giladi. Sporalar
bo'linib, sporozoitlarni hosil giladi.

Ko*p hujayralilarning jinssiz ko‘payishi, polisitogen ko ‘payish deb ataladi
va uning quyidagi usullari bor (2-jadval).

1. Vegetativ ko‘payish. Ko‘payishning bu turi o'simliklar dunyosiga xos
bo'lib, ularning organlari avtonom xususiyatga ega. Chunki o‘siinliklar
hayotining oxirigacha yangi organlar hosil giladi. Bunday xususiyat boshga
tirik oiganizmlarda uchramaydi.

0 ‘simliklar oiganlarining avtonomligini, ularda sodir bo‘ladigan patologik
jarayonlarda kuzatish mumkin. Virush, yoki bakteriyali infeksiya o ‘simliknixig
bir gismini zararlaydi, ammo uning boshga gismida normal hayotiy
jarayonlar davom etib, yangi oiganlar paydo bo‘laveradi. Vegetativ ko‘payishda
bitta, yoki bir nechta somatik hujayralar ona oiganizmidan ajralib, yangi
organizmni hosil giladi. 0 ‘simliklarda vegetativ ko‘payishning bir gancha
turlari mavjud. Jumladan, o‘simlik jingalaklari, ildiz bachkilari, novdalari,
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piyozlari, tugunaklari, ildizpoyalari, barglari yordamida ko ‘payadi.

2. Kurtaklanib ko‘payish. G ‘ovak tanlilar, kovakichlilar va'ayrim halgali
chuvalchanglarda ona organizmida kurtak hosil bo‘ladi va o‘sadi, yangi
organizmga aylanib, ma’lum vaqgtdan keyin ona oiganizmidan ajralib, mustaqil
yashaydi.

3. Poliembrional ko‘payish (poliembrioniya). Bunday ko‘payishning
mohiyati shundan iboratki, dastlab jinsiy hujayralar o‘zaro qo‘shilib, zigota
hosil bo‘ladi. Bujinsiy ko ‘payish hisoblanadi. Keyin zigota bo‘linib, mustaqil
rivojlanadigan bir nechta homilalar hosil giladi. Buning natijasida bir
tuxumdan paydo bo‘lgan egizaklar hosil bo‘ladi. Odamlarda 2 tadan 6 tagacha
bir tuxumdan rivojlangan egizaklar tug‘ilishi mumkin. Bunday ko‘payish
boshqga sut emizuvchilarda, jumladan zirhlilarda, hasharotlarda ham kuzatiladi
(3,4,5-rasmlar). Bu hodisani 1866 yilda I. 1. Mechnikov birinchi marta
meduzalarda aniglagan.

4. Tartibli boiinish. Bunday bo‘linish ayrim kovakichlilarda va ayrim
halgali chuvalchanglarda uchraydi. Ssifoidlaming planula lichinkasi taraqqiy
etib, yakkapolipga-ssifistomagaaylanadi.U kurtaklanish yo‘li bilan ko'payishi
mumkin. Ssifistomaning muhim xususiyati, unda strobilyasiyajarayonining
sodir bo‘lishidir. Bundapolip bir nechamartako‘ndalangigabo‘linib, bir
nechta aylana disk hosil giladi. Aylanalaming chetlari girgilgan shakldabo 1adi.
Eng oxirgi aylananing markazidan, ulaming hammasini birlashtiruvchi o‘q
hosil bo'ladi. Bu bosgichdapolip strobiladeyiladi.Strobilyasiyajarayonida
hosil boigan aylanalar yosh meduzalaiga aylanadi va eng yugoridagisidan
boshlab, strobiladan ajraladi va suvda suzib yuradi. Bular voyaga yetgan
meduzalardan farq giladi. Shuning uchun lichinka yoki efira deb ataladi. Ular
tez o*sib, paypaslagichlari va gonadalari hosil bo‘ladi. Halgali chuvalchanglardan
kam tuklilarning ba’zi vakillari, paratomiya yo‘li bilan ko‘payadi. Bunda
chuvalchangning ma’lum bo‘g‘imidan bo‘linish joyi paydo bo'ladi. Shu
yerdan dastlab bosh gism uchun dum, dum gism uchun bosh hosil bo‘ladi.
Shundan keyin ona oiganizm bo‘linib, 2 ta individ hosil giladi. Qiz individlar
bir-biridan ajralishidan oldin ularda yana bo‘linish joyi hosil bo‘ladi va bu
jarayon ularda ham takrorlanib, bir-biri bilan bog‘langan giz chuvalchanglar
zanjirini hosil giladi, keyin bir-biridan ajralib, mustagil yashaydi.

Ba’zi kam tuklilarda oldin gavdasi bir necha bo‘laklarga bo‘linadi. Keyin
har bir bo‘lakning bosh va dum gismlari paydo bo‘ladi. Bunday ko‘payish
aixitomiya deb ataladi.

5. Tartibsiz bo‘linish. Kiprikli chuvalchanglaming ba’zi vakillari, bahorda
ko'ndalangiga boiinish yo‘li bilan ko‘payadi. Oldin chuvalchang gavdasining
o‘rtalaridan bo‘linish halgasi hosil bo‘ladi. Keyin orga gismi uchun og‘iz
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hosil bo‘ladi. Qiz individlarning
ajnuishidan oldin ularda ham bo‘linish
halqgalari hosil boladi va ularda ham
sini jarayon takrorlanadi. Masalan, oq
planariyaning gavdasi 279 bo'lakka
ajratilganda har bir bo'lakdan yangi
organizm paydo bo‘lgan.

Lentasimon chuvalchanglar
lichinkasining skoleksi pufak ichida
kuitaklanib, yangi skoleks hosil giladi.
Kcyin bu skolekslar ona skoleksdan
ajralib, yangi pufak hosil giladi.
Shunday qilib, bitta onkosfera
lichinkasidan bir nechta parazit
strobilasi, va’ni jinsiy voyaga yetgan
organizm hosil bo‘lishi mumkin.

Zamburug' hujayralari va ba’zi suv
o'tlari bir-biri bilan birikib,
sochsimon iplarni hosil giladi.
Bulaming hujayralari ichki tomondan
ilgarilab o‘sadi. Hujayraning orqga
tomonida ichki tomonining o‘sishiga
garab ko'ndalang to‘siglar hosil
bo‘ladi. Bu toBiq navbatdagi hujayrani
chegaralab turadi, ammao hujayra ichki
gismining o‘sishi davom etadi.
O‘simliklarning ichki gismidagi
o‘suvchi hujayralar tez-tez ikkiga
bodinib ko'payadi. Ular keyinchalik
o'sib, tarmoglarga ajraladi.

Ba’zi zamburug‘larning hujayralari
bo‘linmasdan o‘sadi. Masalan,
mikomiset zamburug‘lari ko'ndalang
to‘siglarsiz. shoxlanuvclii iplar hosil
gilib o‘sadi.Bu iplar ajralmaydigan
naylar hosil qilib, uning ichida
yadrolar soni ko‘p bo‘ladi. Nayning
ichidagi yadrolar atrofi sitoplazma
bilan o‘ralgan boladi. Bunda o°sish

V

J-rasm. Yayduqgchi (Ageniaspis luscioliis)
da poliembrioniya hodisasi (B.P.Tokin, 1987
bo'yicha).

A-umumiy ko'rinishi; B,V-poliembrioniya
va uning bosqichiarining boshlanishi. 1-
biriktiruvchi to'gimali kapsula; 2-
trofamnionning ichki qavati; 3-
trofamnionning tashqgi gavati; 4-embrionlar;
5-paranukleus.
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4-rasm. Mshankalarda poliembrioniya hodisasi 5-rasm. Tofusia novemcita da

(E.Korshelt, K.Xayder, 1910 bo‘yicha). poliembrioniya hodisasi. To‘rtta
A-Crisia occidentalis ning follikulyar normal embrion ko'rinib turibdi
hujayralar bilan o‘ralgan morulasimon (X;Nyumen, D.J.Patterson,
birlamchi embrioni; B-C.edurnea da birlamchi 1910 bo'yicha).

embrionning ikkilamchi embrionga aylanishi;

V-S. edurnea ning ikkilamchi embrioni va har

xil lichinkalari.

ipning uchki gismi orgali amalgaoshadi.

Hujayrasiz organizmlarda sirkulyasiya xususiyatini sitoplazmaning
to'lginsimon harakati amalga oshiradi. Organizm o'sadi, yadro bo‘linadi,
keyin ko‘ndalang devorlar hosil bo'lImaydi. Mexanik kuchlanish natijasida
bunday shaklsiz, amorf massa parchalarga bo‘linsa, ba’zilarida 0z holicha
0°sish davom etaveradi.

Ba’zi hasharotlar rivojlanayotgan tuxumining dastlabki bos-qichlarida
o'zgarishlar kuzatilmaydi. Otalangan yadro bo‘linadi, sariglik hisobidan
sii oplazma miqdori ortadi, lekin hujayra membranasi hosil bo'lImaydi. Keyin
membrananing sintezlanishi boshlanadi. Yadro sitoplazma bilan o‘ralgandan
keyin, hujayralararo to‘siglar hosil bo‘ladi.

Jinssiz ko‘payishning morfo-fiziologik asoslari. Jinssiz ko‘payish
hayvonot dunyosida turli-tuman yo‘llar bilan amalga oshadi (6-rasm). Ba’zi
hayvonlardajinssiz ko'payish ikkilamchi hodisa hisoblanadi. Jinssiz ko‘payish
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6-rasm. Hayvonot olamidajinssiz ko'payishning targalishi.
1-jinssiz ko'payish uchramaydigan sinflar; 2-jinssiz ko'payish kaw uchraydigan sinflar; 3-
ko'plab oilalari va turkumlarijinssiz ko'payadigan sinflar; 4-hamma vakillarijinssiz ko ‘payadigan
sinflar (O.M.lvanova, 1970 bo'yicha).
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organizmning normal rivojlanishining buzilishi hisoblanadi. Jinsiy
ko‘payishda boshlang'ich hujayra gamstalarning qo'shilib zigota hosil gilishi,
jinssiz ko*payishda esa, somatik hujayra boshlang‘ich hujayra hisoblanadi.
Jinssiz ko‘payish jarayonlariga maydalanish, blastula, gastruiyasiya
terminlarini go‘llab bo‘lmaydi, embrién varaglari tushunchasini ham
hamma vaqt qo‘llab bo'lmaydi. Jinssiz ko‘payishda filogenetik belgilar
takrorlanmaydi.

Jinssiz ko'payishda butun organizmning, yoki uning ma’lum gismining
dezintegrasiyasi kuzatiladi. Jumladan, tashgi omillar ta’sir etmasdan
paratomiyada bo‘linish zonasi paydo bo‘ladi. Bu zonadagi hujayralarning
hammasida (teri, ichak) dastlab nekroz paydo boiadi. P. P. lvanov 1903
vilda kam tuklilarda bu jarayonni o‘rganib, normal fiziologik jarayonning
vagtincha buzilib, hujayralarning gayta integrasiyasi sodir boMadi, degan
xulosaga keldi. Kurtaldanishda ham xuddi shundayjarayon sodir bo‘ladi. B. P.
Tokin (1959) bunda ovqatlanish tufayli morfo-fiziologik jarayonlar buziladi,
deb tushuntiradi. O. M. Ivanova-Kazas (1970,1976) ham jinssiz ko ‘payish
sabablarini chuqur tahlil gilgan.

Jinssiz ko‘payishning blastogenez, ya’ni blastomerlardan hosil bo‘ladigan
organizm, blasiozoid, ya’ni blastomerlardan rivojlanadigan hayvon, deb
atash ham mumekin. Bitta, yoki bir nechta somatik hujayradan yangi oiganizm
paydo bo‘lishi, somatik embriogenez ham deb ataladi. Somatik embriogenezda
dastlabki individual xususiyatlar (piyoz, kurtak) yo‘qoladi, simmetrik holat
buziladi.

Somatik embriogenezda yangi organizm somatik hujayralardan,
to‘gimaning ma’lum gismidan, organdan, lichinkaning yoki embrionning
ma’lum gismidan hosh bo‘ladi (7-8-rasmlar).

Bitta hujayra, to‘gima yoki organizmning jinssiz (bo'linish) yo‘li bilan
ko'payishi natijasida hosil qlingan individlar yig‘indisi, klon deb ataladi.
Klon grekcha clon - novda degan ma’noni bildiradi.

Klon mikroorganizmlarda, o'simlik va hayvonlarda ko‘proq hosfi
(mahsulot) olish uchun gen, yoki hujayra injeneriyasi usuli bilan hosil
gilinadi.

Tuban o‘simlik va hayvonlarda uruglanmasdan ko'payish hodisasi., agam
deb ataladi. Agam hodisasi umurtgali hayvonlarda, jumladan, kavkaz
kaltakesagida ham uchraydi. Agam grekcha “a” - yo‘q, “gamos” - qo‘shilish
degan ma' noni bildiradi.

Xulosa qilib aytganda, jinssiz ko'payish murakkab jarayon bo‘lib, hali
uning o'rganilmagan xususiyatlari kof.
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Regenerasiya hodisasi

Regenerasiya deyilganda,
organizmning yo'golgan
gismlarining - hujayralarining,
to‘gimasining, organning bir
gismining, yoki hamma
gismining 0‘z-o0‘zidan gayta
tiklanishi tushuniladi.
Regenerasiya lotincha
regeneratio - tiklanish degan
ma’noni bildiradi. Sut
emizuvchilar terisining
shikastlangan gismining,
o'simlik bargining yo'qolgan
gismining gayta tiklanishi,
regenerasiya hisoblanadi.
Regenerasiyani somatik
embriogenezdan farglash
uchun olimlar morfallaksis,
restitusiya, multipolyar forma
terminlarini taklif etishdilar,
ammo bu terminlar hozircha
regenerasiya terminining
0'mini bosa olmaydi.

Regenerasiyaning 2 turi
farglanadi:

1 Fiziologik regenerasiya.

To‘gima va organlar
hujayralarining yangilanish
jarayoni, fiziologik regenerasiya
deyiladi. Fiziologik regenerasiya
paytida terming epiteliysi,
soch, timoq yangidan paydo
bo‘ladi, o‘sadi. Odam terisining
epidermis qavati har 7-11
kunda, eritrositlar 2-4 oyda
butunlay yangilanadi. Ayrim
hayvonlar ba’zi organlarining

7-rasm. O'simliklarda somatik embriogenez
(R.G.Butenko, 1964 bo'yicha).

A-agar eritmasida sabzining bitta hujayrasidan
embrionsimon strukturaning hosil bo‘lishi; B-undan
to‘lig o'simlik o'sishi; V-sabzi to'gimasini o'stirish
va somatik embriogenez jarayoni; 1-dastlabki sabzi
ildiz mevasi; 2-kallus to‘gima olish; 3-hujayrani
o'stiruvchi eritma; 4-hujayra suspenziyasi eritmasi;
5,6-somatik embriogenez bosqichlari; 7-bitta
hujayradan embrionsimon struktura olish; 8-to‘lig
o'simlik rivojlanishi.



0°‘z-0‘zidan, zaruriyat paytida tashlab yuborishi, avtotomiya deyiladi.
Kaltakesakning dumini tashlashi va uning yana tiManishi bunga misol bo‘ladi
(grekcha autos - 0°zi, tome - tiklanish).

Hujayralar sonining bo‘linish orgali tiklanishi, proliferativ regenerasiya
deyiladi. Ayrim to ‘gimalarda maxsus kombial hujayralar va proliferasiya markazi
bor. Bu ingichka ichak epitehy gavatining ichki gismi, suyakning bosh
gismi, teri epiteliysining proliferativ gismi hisoblanadi.

Proliferasiya intensivligini, mitoz bo'linishning soniga garab bilish
mumkin. Mitozjarayonining o°zi 1soat davom etadi. Somatik hujayralarda
mitoz sikli esa 22-24 soat davom etadi. To‘gima, yoki organni tashkil
etadigan hujayralar gancha vagtda almashishini, yoki gayta tiklanishini
shundan bilish mumkin. Aniglanishicha, sutkaning har xil vaqtida
hujayraning bo‘linish tezligi turlicha bo‘ladi. Shu yo‘l bilan, hujayraning
bo'linish ritmi (maromi) aniglangan. Sutkalik ritmni, jumladan, mitotik
faollikni o ‘rganadigan biologiyaning sohasi xronobiologiya hisoblanadi.
Xronobiologiya usullari yordamida mitotik faollik mexanizmlari va uning
boshgarish vositalarini o ‘rganish hamda tibbiyotda foydalanish mumkin.
Hujayralar almashinishining sutkalik ritmidan tashqari, yillik ritmi ham
bor.

Shunday qilib, fiziologik regenerasiyaning yemrilish va tiklanish davrlari
farglanadi. Fiziologik regenerasiya yuksak hayvonlar organizmida intensiv
sodir bo'ladi. Chunki ularning organizmida fiziologik jarayonlar, intensiv
ketadi.

2. Reparativ regenerasiya. Organizmning zararlangan yokijarohatlangan
gismining tiklanishi, reparativ regenerasiya deb ataladi.

Organlarning zararlanishi, jarahatlanishi, tiklanishi turlicha bo'ladi.
Mexanik jarohatlar, zaharli moddalardan zaharlanish, kuyishlar, sovuq
urishi, nurlanish, och qolish va boshgalar zararlovchi omillar
hisoblanadi. Ch.Darvin shilliq qurtlar bosh gismi, salamandralar
ko‘zi, dumi va oyoglafining jarohatlangan joyini tez tiklanishini
kuzatgan. S

Butun organizm gavdaning ma’lum bir bo‘lagidan, ya’ni somatik
hjjayralaridan tiplanishi mumkin.Bunday hodisabulutlar vakovakichlilarda
yaxshi taraqqiy ctgan. Shvesiyalik tabiatshunos A.Traamble gidrani
maydalab, un elaydigan elakdan o‘tkazib suvga tashlaganda, har bir
bo‘lagidan gidra taraqqiy etishini “Kovakichlilar hagida memuar” (1744)
asarida bayon gilgan.
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8-rasm. Gidrada somatik embriogenez (B.P.Tokin, 1987 bo'yicha).
A-gidraning noto‘g‘ri taraqqiy etgan tanasi; B,V”kurtakning nuqtali kuygan joydan taraqqiy
etishi; G-E-operasiya sxemasi; J-Z-gastral gism boMagidan, mayib gidra taraqqiy etishi.

Reparativ regenerasiyaning bir necha turi bor:

Epitelizasiya. Yaraning bitish jarayonida epiteliy goplami birdaniga hosil
bo‘ladi, ya’ni epitelizasiya sodir bo‘ladi. Sut emizuvchilarda yaraning epiteliy
gavatining bitishi, quyidagichabo‘ladi (9-rasm).

Yaraning chetidagi epiteliy hujayralarining ko'payishi va hujayralar
orasining kengayishi hisobidan shishadi. Fibrin iplari epidermis
hujayralarining ichkariga kirishi uchun substrat vazifasini bajaradi. Bu

9-rasm. Sut emizuvchilarda teri jarohati epitelizasiyasining sxemasi (V.N.Yarigin va
boshgalar, 1999 bo‘yicha). A-nekrotikto'gima tagidan epidermis o'sishining boshlanishi;
B-epidermis o ‘sishi va yara ustining qotishi. 1-biriktiruvchi to'gima, 2-epidermis, 3-
yara ustining qotishi, 4-nekrotik to'gima.

29



hujayralar mitoz yo‘li bilan ko‘paymaydi, ammo fagositoz hususiyatiga ega.
Qarama-qarshi tomonlardagi hujayralar go‘shilib, keratinizasiya sodir bo‘ladi.
Shundan keyin, mitoz sodir bo‘la boshlaydi. Chunki keylon kam bo‘ladi.

Epimorfoz - girgilgan oiganning gayta tiklanishidir. Triton va aksolotlning
girgilgan oyogqlarining tiklanishi o‘rganilgan. Bunda regressiv va progressiv
bosgichlar farglanadi. Regressiv bosgich yaraning bitishidan boshlanadi va
quyidagi bosgichlar sodir bo‘ladi: gon to'xtashi, yara atrofidagi to ‘gimalaming
gisqarishi, yara ustki gatlamining hosil bo‘lishi, epidermis hujayralarining
migrasiyasi. Shundan keyin osteosit hujayralarning yemirilishi boshlanadi.
Shu vaqgtda yallig‘lanish va fogositoz jarayonlari ham boshlanadi. Keyin
epidermis ostida biriktiruvchi to‘gimadan iborat bo‘lgan gatlam hosil bo‘ladi.
Suyakda eroziya kuzatiladi. Epidermis tez qgalinlashadi. To‘gimalar orasi
mezenximaga o ‘xshash hujayralar bilan to‘ladi. Bu regenerasion blastema
hosil bo'lishidir. Blastema hujayralari bir xil bo‘lib, shu davrdan oyogning
regenerasiyasi boshlanadi.

Shundan keyin, progressiv bosgich boshlanadi. Bu davrda o‘sish va
morfogenez jarayonlari sodir bo'ladi. Blastemaning massasi va bo‘yi tez
kattalashadi. Oyoq shakli hosil bolganda ham, uning bo‘yi gisqa bo‘ladi
(10-rasm). Oyogning to‘lig tiklanishi, hayvonning yoshiga, haroratga bog'lig.
Aksolotl lichinkasida girgilgan oyoglar 3 haftada, jinsiy voyaga yetgan triton
vaaksolotlda 1-2 oydatiklanadi.

Epimorf regenerasiyada girgilgan organ, oldingidek normal holda
tiklanmaydi.

Ba’zan regenerasiya davrida go‘shimcha organlar hosil bo'ladi. Agar
planariyaning bosh gismi kesib tashlansa, ikki yoki undan ortiq bosh gism

10-rasm. Triton oyog'ining regenerasiyasi (A.l.Zdruykovskaya, 1944 bo'yicha).
A-operasiya sxemasi; B-oyog‘i regenerasiyalanayotgan triton; 1-4-qgirgiladigan joy;
5-lokal rentgendan keyin qgirgilgan oyoq; 6-rentgen nuri ta’sir etdirilmasdan qgirgilgan
oyoq.
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0°‘sib chigadi (11-rasm). Aksolotl oyog‘ining regenerasiyasi davrida ko'plab
barraoqglar hosil bolishi mumkin.

Morfallaksis - regenerasiyaga uchragan joyning gayta qurilishi tufayli
tiklanishidir. Masalan, gidra yoki plaiiariya gavdasining bir gismi gayta qurilib,
butun organizmi tiklanadi. Regenerasiyaning bu turini T.Moigan 1900 yilda
aniglagan.

Ichki vatashgi organlar regenerasion vakonpensator gipertrofiyayo'li
bilan tiklanadi. Regenerasion gipertrofiya - shikastlangan yoki patologik
jihatdan o'zgaigan toq organlaming morfofunksional jihatdan gayta qurilishidir.
Bunda organning oldingi holati tiklanmaydi, ammo hajmi va massasi ortadi.
Kompensator gipertrofiyajuft organlardan (buyrak, urug‘don) birini olib
tashlangandan keyin, ikkinchisining morfofunksional gayta qurilishidir,

Jarohatlangan yoki zararlangan to‘gimaning tiklanishi, to‘gima
regenerasiyasi deyiladi. Muskul to‘gimasining tiklanishi uchun, uning har
ikkala uchining ozroq bo‘lsa-da qismi saglanib golgan bo‘lishi lozim,
suyakning tiklanishi uchun esa, uning ustki gismi saglanib qolishi kerak.
Induktor ta’siri yordamida, ichki organlar tiklanishiga erishish mumkin.

Regenerasiya jarayonini o‘rganish fagat jarohatning tashqi tomondan
tiklanishi emas, balki bunda ayrim
nazariy muammolar ham borligini
ko'isatmoqda.

Aniglanishicha, amfibiyalarning
oyog‘i qirgilgandan keyin,
regenerasiya davrida elektrik faollik
ortadi. Baganing qirgilgan oyog‘i
orgali elektr toki o‘tkazilganda,
regenerasiyajarayoni faollasliganligi,
nerv tolalari ko‘payganligi

aniglangan.

Sut emizuvchilardashu yo‘l bilan
regenerasiya jarayonini
faollashtirishga urinish natija
bermagan.

Regenerasiya jarayoni nerv
sistemasi orqgali boshqariladi.
Oyoqni girgayotganda to ‘liqg
denervasiya gilinsa, regenerasiya
sodir boflmagan. Tritonning 0yoq va boshgaiar, 1999 bo‘yicha).
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nervlaii terming ostigajoylashtirilsa, qo‘shimcha oyoqlar hosil bo‘lgan. Agar
bu nerv tolasi dumning asosiga olib borilsa, qo‘shimcha dum hosil bo‘lgan.
Bu tajribalarning natijalarigaasoslanib, “regenerasiyamaydoni” gipotezasi
yaratildi. Bu gipotezagako‘ra, regenerasiyajarayonini kuchaytirish uchun
nerv tolasi sonini ko‘paytirish lozim. Nerv tolasi tipining fargi yo‘g.
Regenerasiya jarayoniga nerv tolasining ta'sirini trofik vosita orgali
tushuntirilmoqda.

Shuningdek, regenerasiyajarayoni gumoral yo‘l bilan ham boshqariladi.
Jigar regenerasiyasi bunga misol bo‘ladi. Agar normal hayvonga jigari olib
tashlangan hayvonning goni, yoki plazmasi quyilsa, normal hayvonjigarida
mitotik faollik ortadi. Agar normal hayvon goninijigari zararlangan hayvonga
go‘yilsa, mitoz sekinlashadi. Xulosa chigarish mumkinki, zararlangan hayvon
gonida regenerasiya jarayonini tezlashtiruvchi, normal hayvon gonida esa
mitozni sekinlashtiruvchi modda bor. Demak, bunda qonning immunologik
xususiyatlarini inobatga olish kerak. Organlami ouib tashlash, yoki boshga
ta’sirlar oiganizmning immunologik imkoniyatlariga ta’sir etadi, autoantitelo
hosil bo'ladi, hujayra bo‘linishiga ta’sir etadi.

Somatik embriogenezdan regenerasiyaning fargi shundaki, regenerasiya
paytida organizmning biror gismi yo‘qolsa ham, u hayotiyligini davom
ettiradi. Somatik embriogenezda esa bitta, yoki bir nechta hujayradan yangi
organizm paydo bo‘ladi.

M. A. Voronsova, L. D. Liozner (1957) jinssiz, jinsiy ko‘payish va
regenerasiyani o‘rganib, ularni 3 xil ko‘payish usuli, deb ataganlar.
Regenerasiya davrida differensiasiya, determinasiya, o ‘sish, integiasiya vaboshqa
embrional rivojlanish davrida sodir bo‘ladigan jarayonlar kechadi. Ammo
regenerasiya davrida sodir bo‘ladigan bu jarayonlar ikkinchi marta, ya’ni
jinsiy voyaga yetgan oiganizmda sodir bo ‘ladi.

Jinssiz ko‘payish hayvonlar evolyusiyasi jarayonida tuzilishi jihatdan,
quyidan yuqoriga borgan sari kamayib borgan. Yugori bosgichda turgan
hayvonlarda uchraydigan jinssiz ko‘payishni, (ba’zi baliglarda, kurkada)
evolyusiya jarayonida paydo bo‘lgan ikkilamchi hodisa, deb garash kerak.
Regenerasiya eng gadimgi jarayon bo‘lib, tirik oiganizmlarda moddalar
almashinuvijarayonida to ‘gimalarning jarohatlanishi va tiklanishi shart. Tirik
organizmlar dastlab bir hujayrali va sodda tuzilishga ega bo‘lgan. Regenerasiya
evolyusiya jarayonida ana shu organizmlarning kelib chigishi va
murakkablashuvi natijasida paydo bo‘lgan va rivojlangan.

Regenerasiya davrida hujayraning kelib chigishi. Regenerasiya sabablarini
o0‘rganish magsadida, bir gancha tajribalar o ‘tkazilgan. Jumladan, tritonning
oyoglari oldin rentgen nuri bilan nurlantiiilib, keyin kesilganda regenerasiya
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sodir bo‘Imagan. Agar organning yoki to ‘gimaning ma’lum gismi goldirilib
kesilsa, regenerasiya sodib bo‘lgan, ammo oyoglar to‘liq tiklanmagan.

Regenerasiyajarayonidamaxsus “totipotent”, “embrional”, “zaxira”,
“doimiy yosh” hujayralar muhim ahamiyatga ega, deb tushuntiradigan
gipotezalar keng targaldi. Masalan, 1887 yilda M. Nussbaum gidralarda
totipotent, zaxirai-hujayralar regenerasiyafunksiyasini bajarishini aytgan.
1892 yilda X. Randolf kamtuklilarda zaxira hujayralar bo‘lishini va ularni
neoblastlar deb atashni taklif etgan.

Neoblastlar kamtuklilarda, i-hujayralar gidrada, arxeositlar bulutlarda
normal regenerasiyada muhim ahamiyatga ega. Ammo zaxira hujayralar
to‘g‘risidagi nazariyaning noto‘g‘ri ekanligini, 1934 yilda B. P. Tokin
tomonidan aytilgan. Neoblastlar to ‘g ‘risidagi munozaralar hozir ham davom
etmoqda.

Hozirgi paytda neoblastlarning regenerasiya kurtagini hosfi gilishdan
tashqari, gonadalar shakllanishida va ichaklarning bez hujayralari paydo
bo‘lishida ham ishtirok etishi aytilmogda.

Jinssiz ko‘payadigan planariyaning bo‘linish zonasida neoblastlar
to‘planadi. Planariya gavdasidagi hujayralardan fagat neoblast-lar, mitoz yo'li
bilan bo‘linadi. Bularning hammasi tiklanish jarayonida, neoblastlar
muhimligidan dalolat beradi.

Interstisial hujayralarning regenerasiyajarayonidagi ishtiroki masalasi ham
munozarali bo‘lib kelmogda. Regenerasiya jarayonida bu hujayralarning
zarurligi, yoki zarur emasligiga oid ko ‘plab ma’lumotlar olindi. Agar gidraga
ba’zi moddalar (kolxisin) bilan ta’sir etilsa, i-hujayrasi yo‘qoladi. Bu
hujayraning yo‘qolishi gidrada nerv, otiluvchi, gonosit hujayralarning
yo‘golishiga olib keladi. Bunday gidrani sun'iy oziglantirilsa, ular kurtaklanadi,
paypaslagichlarini tiklaydi. Ammo ularjinsiy voyaga yeta olmaydi. Demak,
gidraning tiklanishida har xil hujayralar ishtirok etadi.

Jarohat joyidagi normal hujayra va to ‘gimalarjarohatlangan hujayralar
differensiasiyasi uchun muhim ahamiyatga ega (12-rasm).

Nemertinlaming og‘iz oldi bo‘lagidan ichaklar vajinsiy organlar paydo
bo‘lib, gavdasi tiklanadi. Kam tuklilarning jinsiy hujayralari bo‘Imagan
gismidan gavdasi tiklanadi va gonadalar hosil bo‘ladi.

Salamandraning regenerasiya kurtagining hujayrasi markirovka qilinib,
boshga salamandraga ko‘chirib o ‘tkazilganda, biriktiruvchi to‘qima hujayralari
muskul, biriktiruvchi va boshqa to‘gima hujayralarining hosfi bo‘lishida ishtirok
etganligi aniglangan.

XX asming 80-yllarida regenerasiyajarayonida “zaxira” hujayralarning
vazifasi hagida elektron mikroskop yordamida olingan va boshga ma'lumotlarga
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Vi*cit

12-rasm. Hujayralauiing rcgencrasiyajarayonida dedifferensiasiyasi va redifferensiasivasi
(E. Xey, 1962 bo'yicha).

1-skelet muskullari; 2-iog‘ay; 3-mezenxima hujayralari; 4-mioblastlar; 5-birlamchi
tog‘ayhujayralari.



tiirli-tumanlikni vafenotipiko‘zgaruvchanlikixing Icelib cMgishiga sababchi
bo'lgan.

Jinsiy ko‘payish deyilganda, ota-ona organizmining genetik axboraoti,
ya’ni gametalarning qo‘shilishi natijasida yangi organizm paydo bo‘lishi
tushuniladi.

Sodda hayvonlarda ikkita hujayraning qo'shilishi (kopulyasiya), ikkita
individning qo‘shilishi (kon'yugasiya) kuzatiladi. Kon'yugasiyada
mikronukleuslami va ba’zan sitoplazmani kon'yugatlar almashtirib oladi.
Endomiksisda, yadro reoorganizasiyaga uchraydi. Ba’zan bir mdividning
(uxumva urug* hujayralari o ‘zaro qo‘shilib, zigota hosil bo‘ladi. Bu hodisa
avtomiksis deb ataladi va sodda hayvonlar, zamburuglar, diatom suvo‘tlarda
uchraydi. Grekcha autos - 0°zi, miksis - go!shilish degan ma’noni bildiradi.

Shunday qilib, jinsiy ko‘payishning bu ko‘rinishlarida individlar soni
ortmaydi, ba’zan hatto Icamayadi (kopulyasiya).

Jinsiy ko‘payishda ishtirok etish uchun, ota-ona oiganizmlarjinsiy bezlaridan
jinsiy hujayralar-gametalar ishlab chigaradi. Urg‘ochi individ tuxum hujayra,
erkak individ spermatozoid ishlab chigaradi. Bu gametalar qo‘shilib, zigota
hosil giladi. Ba’zi organizmlarning zigotasi, tuzilishi jihatdan o‘xshash
gametalar qo‘shilishidan hosil bo‘ladi. Bunday qo‘shilish izogamiya deyiladi.

Gametalarni tuxum va spermatozoidga, individlarni erkak (sames) va
urg‘ochi (samka)ga bo‘lish, jinsiy dimorfizm deyiladi. Bir individda ham
erkaklik, ham urg‘ochilikjinsiy bezlarining bo‘lishi va bir individda tuxum;
va spermatozoid yetilsa, bunday organizm, germafrodit deb ataladi. Agar
bir individda har ikkala tashqi organlar va ikkilamchi jinsiy belgi bo'lib,
bir xil jinsiy bez bolsa, bu soxta germafroditizm deyiladi. Germafroditizm
yassi chuvalchanglarda va boshga hayvonlarda uchraydi. Bu hodisa jinsiy
xromosomalar XX boMganda, yoki hamma somatik hujayralarda XU
bo‘lganda, embrional rivojlanish buzilganda sodir bo‘ladi. Ba’zi odamlarda
jinsiy xromosomalarning mozaisizmi kuzatiladi, ya’ni ba’zi somatik
hujayralarda xromosomalar XX bo‘lsa, boshgasida XU bofladi.

Egizaklar. Tuxumdondan ikkita tuxum hujayra yetilib, urug‘anishi natijasida
normal embrion rivojlanishi mumkin. Bunday egizaklar, ikkita tuxumdan
rivojlangan egizaklar hisoblanadi. Ular bir xil, yoki har xil jinsli bo'lishi
mumkin. Bir tuxumdan rivojlanadigan egizaklar, bitta tuxum hujayraning
urug‘lanishidan paydo boladi. Ular embridn rivojlanishining dastlabki davrida,
ma’lum hujayralar gumhining bir-biriga bog‘lig bo‘Imagan holda bo‘linishi
jarayonida, ulaming alohida-alohida to‘dalarga ajralishi tufayli paydo bo‘ladi
(13-rasm). Bir tuxumdan rivojlanadigan egizaklar birjinsli boladi. Ko'pchilik
tuban umurtqali hayvonlarda blastomerlarning oddiy bo‘linishi orgali
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13-rasm. Bir tuxumdan egizaklar poydo boiish yoMlari (B.Karlson, 1983 bo‘yicha).
A-maydalanishning dastlabki davrida blastomerlar ikki guruhga boMinib, ikkita mustaqil embrion
rivojlanishi; B-rivojlanishning keyingi bosqichlarida ichki xujayralar (1) ikki guruhga ajralib,
trofoblastdan tashkil topgan (2) bir qobiq ichida ikkita embrién rivojlanishi. V-agar ichki
hujayralar to‘liq ajralmasa, qo'shaloqli egizaklar paydo bo‘ladi.

40



egizaklaming hosil bo‘lishini, tajribada sinab ko‘rish mumkin.

Sut emizuvcliilarda bo'linayotgan tuxumni bo‘laklarga ajratib bo‘lmaydi,
chunki u morula bosgichiga o tib, zich qobiq bilan goplanadi.

Zirhlilarda hujayralar to ‘plamining bir-biridan ajralishi tufayli doimo 4 ta
egizaklar paydo bo‘ladi. Bunday qo'shaloglarni hosil giladigan embrion
pufakchalari sut emizuvchilarda, qushlarda va repteliyalarda bir-biridan
uzogroqda joylashadi. Shuning uchun, ular rivojlanishijarayonida bir-biriga
to‘sqinlik gilmaydi. Har bir ajralgan hujayralar to'plami aloliida embrionni
hosil giladi, undan esa alohida organizm rivojlanadi. Egizaklar paydo bo‘lishi,
hozircha sir bo‘lib golmogda. Ulaming kelib chigishi har xil bo'lishi mumkin.
Egizaklar ikkita, yoki bitta tuxumdan rivojlangan bo‘lishi mumkin. Uchta
egizaklar 3 ta tuxumdan, yoki ikkitasi bitta tuxumdan rivojlangan bo‘lishi
mumkin. Bunday egizaklar statistik ma’lumotlarga ko‘ra, quyidagicha bo‘lishi
mumkin.

1968 yilda Angliyada birinchi marta Birmingem shahrida 6 nafar egizak
tug'ildi. Ulardan 2 nafari o‘g‘il, 4 nafari qgiz bo‘lib, onalari pushtsizlikka
garshi preparat bilan davolangan. Egizaklar tug‘ilishiga shu dori sabab bo'lgan,
deb taxmin gilingan. 1971 yilda Gdanskda 5 ta egizak tug'ildi. Kalifomiyada
egizak tuggan ona, bolalarining otasini aniglash uchun sudga murojaat gilgan.
Bolalar gonini 40 dan ortiq ogsil bo‘yicha tahlil gilinganda, ularning otasi
2 kishi bo'lganligi aniglandi. X1X asming boshlarida, embriologlar hisobiga
ko‘ra, 10 ga yagin shunday holat gayd etilgan.

V.S.Gruzdev (1922) ma’lumotiga ko‘ra, Amerikada 2 tuxumdan hosil
bo‘lgan egizaklaming biri og, ikkinchisi gora tanli bo‘lgan.

Fransiyalik biolog Ellen kuzatishicha, egizaklar tug‘ilishi ma’lum
gonuniyatga bo‘ysunadi. Tabiatda har 87 ta bir farzand tug‘ilishiga 1 ta egizak,
87 ta egizakka 1ta uchtalik, 87 ta uchtalikka 1ta to‘rttalik, 87 ta to‘rttalikka 1ta
beshtalik, 87 ta beshtalikka 1ta oltitalik egizak va hokazo to‘gri keladi. Egizaklar
ko‘progamerikaliknegrlarda, yaponlarda esakamrog(10mingbittalikka35
ta ikkitalik egizak) tug‘iladi.

4 tadan ko‘p egizaklar tug‘ilishi kam uchraydi. Odamlarda eng ko‘pi 6
tagacha egizak tug‘ilgan, shulardan eng ko‘pi 5 tasi yashab qolgan. Egizaklaming
taxminan 75% i ikkita tuxumdan, 25% i bitta tuxumdan rivojlangan.

“Hagiqiy” yoki bir tuxumdan hosil bo‘lgan egizaklarda, bir xil genlar
nabori bo‘ladi. Shuning uchun ularda to‘gimalar bir-biriga to‘g‘ri keladi,
organlarni ko'chirib o'tkazish mumkin, bir xil kasalliklar bilan og'riydi,
taxminan bir xil va uzoq yashaydi.

Agar ayol 8 marta tuggan bo‘lsava u 35-39 yoshda bo‘lsa, har xil tuxumdan
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hosil bo'lgan egizak tug‘ishi mumkin. Shu yoshdagi 7 bola tuggan ayolda
bunday imkoniyat kam bo‘ladi va hokazo.

Egizak tug'ilishini boshqgaradigan gen ayolning X-xromosomasidajoylashgan
va bu belgi uning giziga o ‘tadi.

1755 yilda Vvedensk gishlog‘ining dehgoni Yakov Kirilov 60 yoshda
bo‘lgan va ikkinchi marta uylangan. Biiinchi xotini 21 marta homilador
bo‘lib, 57 nafar bola tuggan (4x4]7x3] 10x2*57). Ikkinchi xotini 7 marta
homilador bo“lib, 15 nafar bola tuggan (1x3]6x2*15). U jami 72 bolaning
otasi bo'lgan.

1782 yilda Shuysk uezdidan Feodor Vasilev 2 xotindan tug‘ilgan 87
bolaning otasi ekanligi hagida Moskvaga xabar berilgan. Birinchi xotini 27
marta homilador bo‘lib, 4x4]7x3] 16x2*69 nafar farzand ko‘rgan bo‘lsa,
ikkinchi xotini: 2x3]6x2*18 nafar bola tuggan. Q‘shanda Vasilev 75 yoshda
bo‘lib, farzandlarining 83 nafari hayot bo‘lgan.

Hindistonda ikkinchi egizak birinchisidan 45 kundan keyin tug‘ilganligi
hagidagi ma’lumot bor.

Besh, olti egizaklar tug‘ilishi kam uchraydi, tug‘ilganda ham ular o“ladi.
Germaniyaning Xameln shahrida saglanib golgan barelefda quyidagi yozuv
bor: “1600 yilning 9 yanvari boshlanganda u (ayol) 2 o‘g‘il va 5 giz tug‘di”.

Qo‘shalogli mayiblar. Egizaklarning mayib, ya’ni noto‘g‘ri rivojlanishiga
sabab, blastomerlarning blastodermik pufakcha ichida ertaroq bo‘linishiga,
yoki kechroq ajralishiga bog‘Liqbo‘ladi. Bo‘linish davri egizaklarning normal,
yoki mayib boib tug‘ilishida hal giluvchi omil hisoblanadi. Ko ‘pchilik hollarda
noto‘g‘ri rivojlangan egizaklar o ‘ladi, yoki bachadonda o ‘zgarishlaiga uchrab,
yo‘q bo‘lib ketadi. Noto‘g‘ri rivojlanishga olib keluvchi fizikaviy omillarga
harorat va nurlanish kiradi. Dengizlarda suv migdori va uning tarkibining
o'zgarishi baliglarning jabrasida noto‘g‘ri rivojlanishning bir necha turlari
kelib chigishiga sababchi bo‘ladi. Kalamushlarning skeletidagi o ‘zgarishlar,
hoiniladorligida kam, yoki bir xil ovgat beiganda, vitaminlar yetishmaganda
paydo bo'lishi, tajribalarda isbotlangan. Baliglarda o ‘tkazilgan tadgigotlardan
ma’lum bo‘lishicha, embrion rivojlanishining ma’lum davrida turli xil
ta’sirotlar bir xil o‘zgarishlarni paydo qgiladi, lekin bu ta’sirotlar har xil
davrlarda ta’sir etdirilsa, turli xil nugsonlar kelib chigishi aniglangan.

Har bir oiganning 0z rivojlanishi davrida tez o ‘zgaradigan davrlari boladi.
Markaziy nerv sistemasi, xuddi shunday favqulodda tez o‘zgarish xususiyatiga
ega. Bu davr, uning galinlashgan plastinka holatidan nerv nayiga aylanish
davridir. Ana shu davrda nerv sistemasiga turli xil ta’sirotlar tufayli paydo
bo‘lgan jarohatlar, har xil o'zgarishlarga (anomahyalarga) olib kelishi
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urg'ochilik zigotasining taraqqiyoti bir xil kechadi. Y-xromosomaning asosiy
vazifasi indifferent gonadani urug‘don hosil bo‘lishi tomonga buradi. Bu
birlamchi jinsiy hujayraning gonadaga migrasiyasidan keyin sodir bo'ladi.
Y-xromosomaning bu vazifasi, undagi NY-antigen orgali bajariladi. Bu antigen
bo‘Imasa, gonada tuxumdonga aylanadi. Shu bilanjins differensiasiyasining
ikkinchi, ya’ni gonada jinsini aniglash bosqichi tugallanadi (14-rasm).
Keyin embrionning morfologik (somatik) jinsiy belgiiari shakllanadi.
Embridn taraqqgiyotining dastlabki bosgichlarida ikkijuftjinsiy kanal bo‘ladi.
Bulardan biri, mezonefros kanal, ikkinchisi, paramezonefros (myuller)
kanaldir. Urug'donning testosteron gormoni ta’sirida mezonefros kanaldan
urug‘ olib ketuvchi kanal hosil bo‘lib, siydik kanaligacha davom etadi. Prostata
bezi va urug* saglovchi xalta ham, testosteron bilan bog‘lig. Urg‘ochilik
paramezonefros (myuller) kanalining regenerasiyasi urug‘donning boshga
gormoni - myuller nayi faoliyatini to'xtatuvchi omil gormoni ta’sirida sodir

14-rasm. Gonada differensiasiyasi (B.Karlson, 1983 bo'yicha).
A-indifferent gonada; B-14 haftalik odam embrioni urug'doni; V-urug‘don tuzilisM; G-
yangi tug'ilgan giz bola tuxumdonining tuzilisM.
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bo‘ladi. Urg‘ochi embridén gonadasi bu gormonlami ishlab chigarmaydi.
Testosteron yo‘gligi tufayli mezonefros kanal regenerasiyaga uchraydi, myuller
nayi faoliyatini to‘xtatuvchi omil gormoni yo'qgligi tufayli esa, myuller
kanalidan tuxum yo‘li, bachadon va ginning bir gismi hosil bo‘ladi. Tashqi
jinsiy organlar ham dastlab, indifferent holda taraqgiy etadi. Keyinchalik
testosteron gormoni borligi tufayli erkaklik, testosteron yo‘gligi tufayli esa
urg‘ochilik tashqi jinsiy organlar hosil bo‘ladi (15-rasm).

Jinsiy takomillashishning oxirgi bosgichi tug‘ilishdan keyin sodir boladi.
Yangi tug'ilgan bola, qulay tashgi muhit tufayli o‘z jinsiy belgilarini namoyon
giladi. Jinsiy balog‘atga yetish davrida esa bu jarayon oxiriga yetadi vajinsiy
gormonlar ta’sirida, ikkilamchi jinsiy belgilar paydo bo'ladi.

Jinsiy oiganlar sistemasi ayiruv organlari va buyrak usti bezi bilan biigalikda
taraqqgiy etadi. Homilaning gonadasi birlamchi buyrak-mezonefros (volf
tanachasi)ning yuzasidagi selomik epiteliyning yo‘g‘onlashuvidan boshlanadi.
Shu vaqgtda selomik epiteliyning yo‘g‘onlashuvi, buyrak usti bezi po'stloq
gismining hosil bo‘lishiga asos bo‘ladigan mezonefros orasida joylashgan,
interranal tanani hosil giladi.

Homilaning uchinchi haftasida birlamchi jinsiy hujayralar (gonosit yoki
gametoblast) paydo bo‘ladi. Gametoblastlar yirik yadroli, glikogenga va sariglik
moddasiga boy boladi. Gametoblastlar dastlab sariglik xaltasi devorida hosil
bo'ladi va o‘sha yerda tez ko‘payadi. Qon ogimi bilan yoki 0‘zijinsiy organga
migrasiya giladi. Shu davrdan boshlab gonadada gametoblastdan gametosit,
undan gameta hosil bo'ladi. Gonadaning epiteliy hujayralari yetilayotgan

15-rasm. Erkaklik va urg'ochilik jinsiy
organlarining difFerensiasiyasi (B.Karlson,
1983 ho'yicha).

A-indifferent bosgichi; B-erkaklik jinsiy
organlari differensiasiyasi; V-urg‘ochilik
jinsiy oiganiari differensiasiyasi. 1-gonadalar;
2-myuller (paramezonefros) kanal; 3-
mezonefros kanal, 4-mezonefros
kanalchalar; 5-siydik sinusi; 6-urug* olib
ketuvchi kanal; 7-prostata bezining
boshlang‘ich hujayrasi; 8-siydik chigaruvchi
kanal; 9-urug‘don ortig'i kanali; 10-
urug‘don; ll-urug*® olib chiquvchi kanal;
12-bachadon; 13-tuxum yo‘li; 14-
tuxumdon; 15-Gartner kanali; 16-
bachadon bo‘yni.
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jinsiy hujayrani oziglantirish vazifasini bajaradi. Epiteiiy va interstisial
hujayralar jinsiy gormon ishlab chigara boshlaydi. Gonadadan birlamchi
buyrak stromasiga gametositlar o‘sib kiradi. Shu vaqgtdan boshlab birlamchi
buyrakdan kloakaga davom etuvchi birlamchi buyrak nayiga parallel-
paramezonefros nay hosil bo‘ladi. Shundan boshlab jinsiy sistemaning
indifferent taragqgiyoti nihoyasiga yetadi va erkak, urg‘ochi jinsiy sistema
rivojlanadi.

Indifferent jinsiy organdan erkaklikjinsiy organi homilaning 6-hafiasida,
urg'ochilik jinsiy oxgani esa 8-haftasida paydo bo‘ladi. Erkaklikjinsiy organi
rivojlanishi davrida birlamchi buyrakning yuqori girrasi bo‘ylab mezenxima
to‘gimasi o ‘sadi va keyinchalik undan urug‘donning oq kapsulasi hosil bo‘ladi.
Keyin epitelial jinsiy tizimdan urug‘ kanali, urug‘donning egri-bugri kanali
paydo bo‘ladi. Prostata bezi-embrional rivojlanishning ucliinchi oyida chigaruv
kanalining boshlanish gismidagi epiteiiy hujayralaridan hosil bo‘ladi.
Kloakaning oldingi gismida joylashgan mezenximaning o°‘sib ketishidan,
tashqi erkaklik jinsiy organi hosil bo‘ladi (16-rasm).

Tuxumdonning embriogenezi davrida birlamchi buyrak asosida mezenxima
rivojlanib, buyrak kanali reduksiyaga uchraydi. Mezonefros kanal atrofiyaga
uchraydi, paramezonefros kanal rivojlanadi. Paramezonefros kanalining yugori
gismi tuxum yo‘Uga aylanadi. Uning boshlanishi, tuxumni gabul giluvchi
oladi. Pastki gismi voronkasimon ko'rinishni oladi. Pastki gismi esa 0‘zaro
go'shilib, bachadon va ginni hosil giladi (17-rasm).

Taraqgiy etayotgan tuxumdonda mezenximadan iborat bo'lgan birlamchi
buyrakning goldiq tanasi, uning asosiy gismi hisoblanadi. Jinsiy valikning
ustki epiteiiy hujayralari o'sib, ana shu asosiy gismidajinsiy tizimga aylanadi.
Mezenximajinsiy tizim orgali o'sib, birlamchi follikulaga aylanadi. Har bir
follikula ovosit va uni o ‘rab turgan follikulyar epiteliydan iborat bo“ladi.

Birlamchi jinsiy hujayralarning kelib
chigishi va rivojlanishi

1880 yilda Nussbaum birinchi marta jinsiy va somatik hujayralar fargini
va jinsiy hujayralarning ontogenezning embrion (murtak) davrida, hosil
bo'lish yo‘lini aytgan edi. Bu g‘oyani A. Veysman rivojlantirdi.

Murtak yo‘li g'oyasining mazmuni shundan iboratki, jinsiy va somatik
hujayralar rivojlanishi, ontogenezda juda erta farglanadi. Hagigatdan ham
jinsiy hujayralar, yoki birlamchi jinsiy hujayralar, (gonositlar) ancha erta
somatik hujayralardan yirikligi, yadrosining kattaligi, sitologik xususiyatlari
bilan farglanadi. GonoSitlarning sitoplazmasida topilgan xarakterli

49



16-rasm.Sut emizuvchilar
embrionida erkaklik jinsiy

sistemasi kanallari
(O0.Gertvig, 1906
bo'yicha).

1-diafragma bog‘lami; 2-
urug'don qobig'i; 3-
urug'don; 4-urug‘don
ortig'i kanali; 5-siydik
kanali; 6-siydik kanali
teshigi; 7-prostata bezining
bo‘shlig‘i; 8-prostata bezi;
9-bulbouretral bez; 10-
siydik cliigaruv kanali; 11-
moyak; 12-urug‘don; 13-
urug‘ chaqiruvchi kanal
teshigi; 14-chov bog'lami;
15-mezonefros kanal; 16-
myuller kanali;  17-
urug'don ortig‘ining po’sti;
18-efferent kanal; 19-
urug'don ortig'i

17-rasm. Urg'ochilik jinsiy
organining rivojlanishi
(O.Gertvig, 1906 bo‘yicha).
1-mezonefrosning diofragma
bog‘lami; 2-hydatidum; 3-
tuxum yo'lining uchki gismi; 4-
tuxumdon ortig‘i; 5-
tuxumdon; 6-mezonefrosning
bo‘shliq bogMami; 7-siydik
xaltasi; 8-siydik yo'lining teshigi;
9-siydik chigaruv kanali; 10-
kichik uyatli lab; 11-chiqish joyi;
12-katta uyatli lab; 13-gin; 14-
bachadonning yumaloqg bog'lami;
15- tuxumdonning yumaloqg
bog‘lami; 16-tuxumdon; 17-
tuxum yo‘li; 18-mezonefros
kanal; 19-siydik yo‘li; 20-
tuxumdon oldi; 21-tuxum nayi;
22-buyrak.
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ultrastruktura, ektosoma deyiladi. Uning bo‘lishi, gonositning asosiy belgisi
hisoblanadi.Shu o‘rindayangi gipotezapaydo bo'ldi, ungako‘ra, ektosoma
jinsiy hujayralarning totipotent tarkibini belgilaydi. Elektron mikroskop
yordamida uning tarkibida RNK, ogsil borligi aniglandi. Ma’lum bo'lishicha,
jinsiy hujayralardagi “jinsiy determinantlar” somatik hujayralarda bo imaydi.
Ayrim tuban hayvonlarda bunday modda somatik hujayralarda ham uchraydi
va ularnijinsiy hujayralarga aylantiradi.

Olimlarning iikricha, “jinsiy determinant”ni birlamchijinsiy hujayralarni
aniglash uchun, belgi sifatida gabul gilish mumkin. Embrionning birlamchi
jinsiy hujayralarni hosil giluvchi blastomerini gonoblast deb ataladi. Ana shu
gismni ko'chirib o ‘tkazish orgali, ulaming paydo bo‘lishini aniglashga erishildi.
Jumladan, hasharotlarning ikki ganotlilar turkumi vakillarida tuxumning
orga tomonida ektosoma (jinsiy determinant) to‘planishini kuzatish mumkin
(18-rasm). Ooplazma (jinsiy plazma)ning bu gismi bo‘linish natijasida,
birlamchijinsiy hujayraga aylanadi. Ot askaridasida birlamchi jinsiy hujayra
somatik hujayralarning to‘rtinchi bo‘linishi keyin, sikloplarda birlamchi
jinsiy hujayra, birinchi bo‘linishdan keyin hosil bo‘ladi (19-rasm).

Umurtgali hayvonlarda birlamchi gonositlar, umurtgasiz hayvonlarga
nisbatan kechroq paydo bo‘ladi. Ammo dumsiz amfibiyalardajinsiy plazma,
tuxum urug‘lanishidan oldin paydo bo‘ladi. Dumli amfibiyalarda esa “jinsiy
determinant” urug'lanmagan tuxumda topilmagan. Ularda gonosit, tuxumdan
lichinka chigishi oldidan paydo boladi. Chunki ularda gonosit mezodermadan
hosil bo‘ladi.

A 5 B

18-rasm. Hasharotlarda
jinsiy  hujayralarning
shakllanishi (M iastor
americana) (R.Xegner,
1912 bo'yicha).

A-8 yadroli bosgichdagi
tuxum (4 tasi ko'rinib
turibdi); B-keyingi
bosqgich. 1-bo‘lajak jinsiy 4
hujayraning yadrosi; 2-
ektosoma (jinsiy plazma);
3-birlamchi jinsiy hujayra;
4-tuxumning
sitoplazmasi; 5-
oziglanuvclii hujayra.
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19-rasm. Sikloplar rivojlanishining dastlabki bosgichida jinsiy hujayralaming shakllanishi
(E.Sharnio-Kotton, 1968 bo‘yicha).

1-9- urug'langan tuxum hujayra rivojlaiiishining bosgichlari; e-ektosomalar; p-birlamchi
jinsiy hujayra.

Yuksak umurtgalilarda (qushlar, repteliyalar, sut emizuvchilarda) gonosit
embrion va embriondan tashgari organlar orasidan topilgan.

Embrionning dastlabki davrida topilgan birlamchi gonositlar jinsiy
hi 'jayralaming yagona manbaimi, yoki ular keyinchalik somatik hujayralardan
h;m paydo bo‘ladimi? Tuban umurtgasiz hayvonlarda - bulutlar,
kovakichlilar, yassi va yumalog chuvalchanglarda jinsiy hujayralar, butun
hayoti davrida paydo bo‘lib boraveradi. Jumladan, halgali chuvalchanglaming
jinsiy voyaga yetgan formalarida gonada olib tashlansa ham, alohida “zaxira”
hujayralar - neoblastlardan jinsiy hujayralar paydo bo‘lishi aniglangan.
Shunday holat Kiprikli chuvalchanglardaham kuzatilgan. Kovakichlilarda
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ham zaxira hujayralar bo‘hb, ular interstisial i-hujayralar deb ataladi. Bu
hujayradan har xil hujayralar, jumladan, jinsiy hujayralar hosil bo‘ladi.

Bulutlarda jinsiy hujayralar butun hayoti davomida hosil bo‘ladi va 2 xil
yo‘l bilan: harakatchan amyobasimon arxeositlardan va yoqali xivchinli
xoanositlardan paydo bo‘ladi. Xoanositlar dastlab arxeositlarga, ular esa
jinsiy hujayralarga aylanadi.

Uzogq yillar davomida yuksak hayvonlar - mollyuskalar, bo‘g‘imoyoqlilar,
ninatanlilar, umurtgali hayvonlarda birlamchi jinsiy hujayralar jinsiy
hujayralarning yagona manbaimi, yoki keyinchalik somatik hujayralardan
hosil bo‘ladimi? degan munozarali savol turardi. Bu savolga tajriba yo‘li bilan,
ya’ni birlamchi gonositni yo“‘qotish bilanjavob topildi. Jumladan, nurlantirish
yo'li bilan hasharotlar tuxum plazmasining va qushlar tuxumining gonosit
gismini nobud gilish mumkin. Shundan keyin embrion rivojlanadi, ammo
gonosit rivojlanmaydi.Birlamchi gonosit ko‘chirib o‘tkazilgandavaresipientning
gonositi olib tashlanganda, resipientdadonorning gonositi rivojlangan.

Bu tajribalardan ma’lum bolishicha, umurtqalilarda va umurtqgasizlarda
(bulutlar, kovakichlilar, yassi va halgali chuvalchanglardan tashqari) birlamchi
gonositlaming yagona manbai rivojianishning dastlabki davrlarida paydo boiadi.
Boshgacha aytganda, embridn hujayralari rivojlanishining dastlabki davrlarida,
jinsiy va somatik hujayralarga ajraladi. Ammo ba’zi olimlar hozirgacha gonositlar
(jumladan, baliglarda) rivojianishning keyingi bosgichlarida, gonadaning
epiteliy hujayralaridan paydo boiadi, degandBkrlarni aytmoqda.

Birlamchi jinsiy hujayraning migrasiyasi.flinsiy hujayralarning rivojlanishi
uzoq davom etadi. Hamma hayvonlarda gonadalar gonositlardan keyin paydo
boiadi. Birlamchi gonositlar mustaqil harakatlanish, ya’ni migrasiya qilish
qobiliyatiga ega. Tovug embrionining gonositlari 0z yolining ma’lum gismini
gon orgali, golgan gismini faol harakatlanib bosib o‘tadi (20-rasm).

Fransuz embriologlari E. Volf va F. Dyubua ma’lumotlariga ko‘ra,
gonositlarning harakatlanishiga, gonadadan ajraladigan kimyoviy moddalar
ijobiy ta’sir etadi. Ammo bu xemotaksis hodisasi, yoki harakatlanishning
oddiy faollashtirishi ekanligi hozircha noma’lum.

Dastlab gonositlar soni embrionda kam boiadi. Gonosit gonadaga o ‘rnashib
olgandan keyin, intensiv bolinadi va soni ortadi. Sames (erkak) va samka
(urg‘ochi) jinsiy bezining rivojlanishi davrida, gonositning joylashishi
farglanadi. Gonadaningjinsga bog‘lig holda rivojlanishining dastlabki davrida,
gonosit erkaklik urug* kanalining ichiga, urg‘ochilikjinsiy bezining tashqarisida
joylashadi. Embridn jinsini gistologik jihatdan aniglash mumkin bolgan
davrdan, boshlab goniylarni spermatogoniy, yoki oogoniy deb ataladi. |



20-rasm. Birlamchijinsiy hujayraning paydo bo'lishi va uning gonadaga migrasiyasi (B.Karlson,
1983 bo‘yicha).

1-sariglik xaltasining ektodermasidan birlamchi jinsiy hujayralarning paydo boiishi; 2-
birlamchi jinsiy hujayralarning migrasiyasi; 3- birlamchi jinsiy hujayralarning gonadaga
joylashuvi; 4-embrional buyrak; 5-miotom; 6-dorsal tutgich; 7-aorta; 8-xorda; 9-
rivojlanayotgan orga miya.

Gonositning goniyga aylanishi, bir gancha o'zgarishlar tufayli amalga oshadi,
jumladan, ular yiriklashadi, yumaloq shaklni oladi, amyobasimon harakati
yo‘goladi, intensiv ko‘payadi.

Keyinchalik oogoniylarning bo‘linishi to‘xtaydi. Bu davrga kelib,
tuxumdonda oogoniylarning ma’lum zaxirasi to‘planadi. Ulaming oz gismi,
yetilgan tuxum hujayraga aylanadi, ko‘p gismi nobud bo‘ladi, yoki
degenerasiyaga uchraydi. Hisoblarga garaganda, 5 oylik odam embrionida
6800000, tug‘ilish oldidan 1 mlIn, 7 yoshda 300000 oogoniy bo'ladi.
Oogoniylar sonining ortishi, har xil hayvonlarda har xil muddatlarda to'xtaydi.
Masalan, sut emizuvchilarda bu jarayon tugMlishgacha, ba’zi hayvonlarda
tug‘ilishdan keyin to ‘xtaydi, ba’zi tuban primatlarda oogoniylarjinsiy voyaga
yetganda ham ko ‘payadi.

Spermatogoniylarning ko‘payishi, aksincha butun jinsiy voyaga yetgan
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davr davomida uzluksiz (issiggonli hayvonlarda), yoki mavsumiy (sovuggonJi
hayvonlarda) sodir bo‘ladi.

Gametogenezning keyingi bosgicMarida spermatogoniylar va oogoniylar
murakkab o'zgarishlardan keyin yetilgan jinsiy hujayralar-spermatozoid va
tuxum hujayraga aylanadi. Bu jarayonlar hujayra yadrosi va sitoplazmasida
ko‘plab o‘zgarishlar sodir bo‘lishi bilan, amalga oshadi va oogoniy hamda
spermatogoniy morfologik va fiziologikjihatdan erkaklik va urg‘ochilikjinsiy
hujayralariga aylanadi. Bu o'zgarishlar quyidagilardir:

1. Rivojlanayotgan tuxum hujayrada ko ‘plab makromolekula, subhujayraviy
va 0ziq moddalar sintezlanadi va kiradi. Ana shu moddalar hisobidan tuxum
hujayra kattalashadi, shakllanayotgan spermatozoidda sitoplazma umuman
yo‘gqoladi va ba’zi moddalar sintezlanadi.

2. Jinsiy hujayralar rivojlanishi davrida meyoz bo‘linish sodir bo‘ladi.
Uning 2 ta xususiyati: xromosomalar sonining kamayishi va gomologik
xromosomalarda genlar rekombinasiyasi sodir bo‘ladi.

3. yetilganjinsiy hujayralarda ularni tashkil etuvchi moddalar shakli va
funksiyasiga garab gayta tagsimlanadi.|

Jinsiy organlaming tuzilishi

Jinsiy hujayra va jinsiy gormon ishlab chigaruvchi bezlar, jinsiy bezlar
yokigonadalardeb ataladi. Gonada grekcha “gonao” - tug‘uvchi, tug‘diaivchi,
degan ma'noni bildiradi.

Bulutlaming ko'pchiligi germafrodit bo‘lib, ba’zi turlari ayrim jinslidir.
Bulutlarning ayrim jinslilarining biri fagat tuxum xujayra, boshqasi fagat
spermatozoid hosil giladi. Bulutlamingjinsiy bezlari bofnaydi. Ulardajinsiy
hujayralar mezogliyadagi arxeositlardan hosil bo‘ladi. Spermatozoid suvga
chigib, go‘shni koloniyadagi tuxum hujayraga kiradi va urug‘lanish sodir
bo‘ladi.

Kovakichlilarning ham ko‘pchilik turlari germafrodit bo‘lib,
cho‘ntaksimon jinsiy bezlari entodermada, ba’zi turlarida ektoderma va
mezogliya o'rtasidajoylashgan.

Kiprikli chuvalchanglarning erkaklik jinsiy organlari ko‘plab
urug‘donlardan iborat bo‘lib, ulardan urug* olib chiquvchi kanallar boshlanadi.
Bu kanallar yig‘ilib, ikkita urug* kanalini hosil giladi. Urug*‘ kanalining
kengaygan joyi, urug‘ saglovehi xalta deyilib, uning oxiri jinsiy go‘shilish
organi bilan birlashgan.

Uig‘ochilikjinsiy oiganlari birjuft tuxumdondan iborat. Tuxumdonlardan
bir juft tuxum yo‘li boshlanib, ular birlashadi vajinsiy go ‘shilish organining
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yonidan tashqgariga ochiladi. Juft tuxum yo‘li kanaliga ko ‘plab sariglik bezidan
sariq hujayra quyiladi va ular zaxira moddaga boy bo‘ladi.

Trematodlaming jinsiy organlari, juda murakkab tuzilgan. Tashqijinsiy
teshik, organizmning har xil gismida joylashgan. Erkaklik va urg‘ochilik
jinsiy teshigi birlashib, umumiy jinsiy kloakani hosil giladi. Ba’zilarida 2 ta
so‘rg‘ich o‘rtasida 2 ta jinsiy teshik yonma-yon joylashgan bo‘lishi mumkin
(21-rasm).

Erkaklik jinsiy bezlari 2 ta, 1 ta, ba’zan ko‘p urug‘donlardan iborat.
Uning har biridan urug*® yo‘llari boshlanib, ular qo‘shilib, yagona urug*
yo‘lini hosil giladi. Umg* yo'li 0‘z yo'lida bir nechta urug* xaltasini hosil
giladi. Urug‘ yo‘li urug* saqglovchi xalta bilan tugaydi. Umg* xaltasidan
go'shilish organi sirrus boshlanadi. Sirrus muskulli jinsiy xalta, bursada
joylashgan. Bursada bir hujayrali prostata bezlari ham joylashgan.

Urug‘don oval, aylanashakldabo‘ladi. Urug‘ yo‘Udakiprikli epiteliy
hujayralari, tashqgarisida muskullarjoylashgan.

Jinsiy bursada urug‘ saglovchi xalta, prostata bezi, urug* xalta, sirrus
joylashgan. Ba’zi turlaridajinsiy bursa yo‘q. Umuman, bursajinsiy go'shilish
vaqtida urg‘ochi individni ushlab turish vazifasini bajaradi.

Urg'ochilikjinsiy organlari, nisbatan murakkab tuzilgan bo‘lib, ootipga
tuxumdon, laurerov kanali, melis tanachasi, sariglik bezi, urug* gabul
giluvchi xalta, bachadon (qgin) ochiladi. Tuxumdon asosan bitta bo'lib,
oval, aylana shaklda bo‘ladi. Tuxum yo‘li gisga va voronkasimon bo'lib,
gisqaruvchi muskuldan iborat. Bu muskullaming gisqarishi tufayli, tuxum
ootipgachigadi.Tuxum yo'li Kiprikli epiteliy hujayralari bilan qoplangan.

Melis tanachasi juda ko‘plab bir hujayrali bezlardan iborat bo‘lib, uning
yo‘li ham ootipgaquyiladi.

Laurerov kanali ham ootipgaquyiladi.Bu kanalning vazifasi hagida2 xil
fikr bor: 1. Bu kanal gin vazifasini bajaradi. Chunki bachadon urug‘langan
tuxum bilan to“lib, go‘shilishga va spermatozoidning urug‘ xaltasiga o'tishiga
yo‘l go'ymaydi. 2. Bu kanal ortigcha sariglik moddasini tashgariga chigaradi.
Chunki oxtigcha sariglik, tuxum hosil bo‘lishiga halaqit beradi.

Uaig* gabul giluvchi xalta, jinsiy qo‘shilgan paytda almashtirib olingart
spermatozoidni o'zida saglaydi.

Sariglik bezi ichak atrofida joylashadi va ko‘plab alohida follikulalardan
iborat. Sariglik bezi juft, toq bo‘lishi mumkin. Sarig bezining yo'‘li bilan
sariglikootipgachigadi.Undan tuxum po‘sti hosil bo‘ladi vabir gismi tuxum
uchun ozuga hisoblanadi.

Bachadon uzun naysimon kanaldan iborat bo‘lib, ootipdan boshlanadi
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vatashqi jinsiy teshik bilan tugaydi. Ootipdan boshlangan bachadon bir
gancha burilisMar hosil giladi va shunday qilib uzayadi. Ba’zi turlarida bachadon
butunlay bo‘Imaydi.Undaootip metratermga, ya’ni bachadonning oxiriga
tutashadi. U musknl bilan qoplangan bo‘ladi.

Trematodlaniingbachadoniilddtavazifanibajaradi: 1. Urug‘langantuxumni
saglaydi va yetilganlarini tashqgariga chigaradi. Shunday qilib, bachadon
vazifasini bajaradi. 2. Yosh individlarda spermani gabul gilish va urug‘ gabul
giluvchi xaltaga o ‘tkazish, ya’ni gin vazifasini bajaradi.

Nematodlamingjuda ko'pchiligi ayrimjinsli bo‘lib, ulardajinsiy dimorfizm
hodisasi yaxshi rivojlangan. Erkaklarining bo‘yi kaltarog, dumi gajaksimon

A B
21-rasm. Trematodlar jinsiy organlarining tuzilishi (J.Smit, 1956 bo'yicha).
1-0g‘iz so‘rg‘ichi; 2-tomoq; 3-gizilo‘ngach; 4-jinsiy tesliik; 5-qorin so‘rg‘ich; 6-sariglik
bezi; 7-laurerov kanali; 8-ootip; 9-sariglik kanali; 10-ichak tarmog'i; 11-urug‘don; 12-
ayiruv xaltasi; 13-bachadon; 14-urug‘ yo‘li; 15-po‘choq bezi; 16-urug‘ qabul qiluvchi
xalta; 17-tuxumdon; 18-qo‘shilish organi.
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qayirilgan, ingichkaroq bo‘ladi.Erkaklikjinsiy oiganlari bir juft uzun ipsimon
urug‘don, urug*yo‘li, urug‘ pufagi, mukulli urug*‘ sochuvchi kanal, spikula
va yordamchi organlar (rulek, bursa) dan iborat. Spikula xitindan tuzilgan
bo‘lib, ko'pincha bir juft bo‘ladi. Urg‘ochisi bilan qo‘shilganda, spikula
orgali spermatozoid uig‘ochisi giniga o tadi. Rulek spikula harakatini boshgaradi.
Bursa urg‘ochisini ushlab turish vazifasini bajaradi. Ba’zi turlarida bursa
bo‘lmasligi ham mumkin. Nematodlarda spermatozoid amyobasimon tuzilishga
egabolib, boshga hamma hayvonlaming spermatozoididan farq giladi. Bularning
spermatozoidi erkin amyobasimon harakatlana oladi.

Urg‘ochilikjinsiy organlari bir juft uzun ipsimon tuxumdon, tuxum
yo'‘llari, bachadon va gindan iborat. Bachadon devori ko'plab muskulli va
bezli hujayralardan iborat. Tuxum hujayraning urug'lanishi va tuxum po ‘stining
shakllanishi bachadonda amalga oshadi.

Skrebnilar ayrimjinsli, samkalarining juft tuxumdoni ligament ichida
joylashgan. Undan tuxum yo‘li boshlanadi. Rivojlanishning boshlang‘ich
bosgichlarida tuxumdon ligament ichida, yoki tana bo‘shlig‘ida erkin yuradigan
tuxum hujayralariga bo'linib ketadi. Tuxum chigaruvchi kanal o'ziga xos
tuzilishdagi kompleksdan iborat bo‘lib, onalik go‘ng‘irog‘i (devori muskuldan
tuzilgan bo‘lib, ligamentdan yoki tana bo‘shlig‘idan boshlanadi), tuxum
yo'li, bachadon va gindan iborat. Aniglanishicha, onalik gomg‘irog‘i yetilgan
tuxumlarni ajratib, tuxum yo‘liga o‘tkazadi. yetilmagan tuxumlar maxsus
ventral teshik orqail Ugamentga, yoki tana bo‘shlig‘iga gaytarib yuboriladi.
Qin gavdaning oxiridan tashgariga ochiladi.

Erkaklik jinsiy organlari urug‘don, urug! yo‘li sement bezi, jinsiy bursa
va go'shilish organidan iborat. Urug‘doni sharsimon shaklda bo‘lib, ikkita
bo'ladi. Ular oldin-keyin bo'lib, ligamentning ichidajoylashgan. Potologik
jarayonlar paytida urug‘don bitta bo‘lishi ham mumkin. Urug‘don akantosefal
lichinkalik davrida, oraliq xofjayin organizmida shakllana boshlaydi.
Urug‘dondan urug! yo‘li boshlanib, penisga yetmasdan kengayib, urug*
xaltasini hosil giladi. Umg‘don atrofida sement bezi degan bez bo‘ladi. Uning
shakli noksimion, naysimon, yoki kurtaksimon bo‘ladi, soni 3,4,6,8, ta
bo'lishi mumkin va bu son avlodning belgisi hisoblanadi. Sement bezining
.naxsus kanali orgali penisga kelib quyiladi. Bu bez yopishqoq sekret ishlab
<higaradi, bu sekret jinsiy qo‘shilishdan keyin, urg‘ochi jinsiy teshigini
0g‘zini bekitib tashlaydi. Van Kliv (1949) sement bezini uchta turini farglaydi:
L Sinsitial sement bezi ko‘p yadroli bo‘ladi. 2. Ko‘p sement bezi har biri
bezda bitta yadro bo'ladi va har biri alohida kanalga ega. 3. Ko‘p sement bezi
har bir bez kapsulaga o ‘ralgan va yadro elementlari bo‘ladi. Yopishqoq sekret
ishlab chigaradi. Eng sodda tuzilishga ega bo‘lgani sinsitial sesment bezi bodib,
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undan boshgatipdagi bezlar taraqqiy etadi.

Qo’shilish oigani - penis muskuldan iborat bo‘lib, buisa atrofidajoylashgan.
Bursa muskuldan iborat. Bursa qo'shilish davrida samkani ushlab turish
vazifasini bajaradi. Shu payt penis orqgali urug* urg'ochi jinsiy yo‘llariga
o0 ‘tadi va semet bezidan ham sekret ishlab chiqarilib, penis orgali urg‘ochiga
o‘tadi va urg‘ochi jinsiy teshigini bekitib, urug'ning gaytib chigishiga yo‘l
go‘ymaydi.

Halqali chuvalchanglardau yomg'ir chuvalchangining jinsiy organlari
9-15- segmentlardajoylashgan bo‘lib, ulargermafroditdir. 10-11- segmentlarda
2 juft urug‘don maxsus kapsulada joylashgan va ularda 3juft urug‘ xaltasi
bo‘ladi. Spermatozoid kapsuladan urug* xaltasiga tushadi. Urug* xaltasida
spermatozoid yetaladi va gaytadan urug‘ kapsulasiga o ‘tadi. Undan urug* kanali
orqgali, 15-segmentga keladi (22-rasm).

Urg‘ochilikjinsiy sistemasi 1juftjuda kichik tuxumdondan iborat bo‘lib,
13-segmentdajoylashgan. Undan boshlanadigan voronkasimon tuxum yo‘li
14-segmentga ocliiladi. Bundan tashqari, urg'ochilikjinsiy sistemasiga 9-10-
segmentdajoylashgan 2 juft urug* gabul giluvchi xalta ham kiradi. Unda 2 ta
individ qo‘shilganda, bir-biriga almashtirib olingan spermatozoid saglanadi.

IX X X! Wl Xl X1V XV

22-rasm. Yomg'ir chuvalchangi jinsiy organlarining tuzilishi (P. Gesse, 1859 bo‘ycha).

. -epidermis; 2-xalgasimon muskul; 3-sillig muskul; 4- dissepiment; 5-urug‘ xaltasi; 6-

uhig® gabul qiluvchi xalta; 7-urug‘don; 8-urug‘don kapsulasi; 9-erkaklik jinsiy voronkasi;

10-urug‘ yo'li; 11-tuxumdon; 12-ui*‘ochilik jinsiy voronkasi; 13-urg‘ochilik jinsiy teshigi;
14-erkaklik jinsiy teshigi; 14-tuxum xaltasi.

59



RBelbog'ni hosil giladigan 32-37-segmentlar, jinsiy organlar sistemasiga
kiradi. Chunki unirig sekretidan pilla hosil bo‘ladi.

Mollyuskalardan gorin oyoglilar sinfining oldjabralilar kenja sinfi vakillari
ayrim jinsli, orgajabralilar va o‘pkalilar kenja sinflari vakillari germafrodit
hayvonlardir. Ularning jinsiy bezlari toq bo‘lib, o'zining chigarish kanall
bo‘lmaydi (23-rasm). Jinsiy hujayralar o ‘ng buyrakka chigadi. Germafroditlar
(tok shillig qurtida) jinsiy oiganlari murakkab tuzilgan bo‘lib, bitta germafrodit
bezdan iborat. Bu bez ham spermatozoid, ham tumrn hujayra ishlab chigaradi.
Bezdan bitta germafrodit kanal boshlanib, uning kengaygan jinsiy
cho‘ntakchasida, umg‘lanish sodir bo‘ladi. Bu umumiy kanal ikkiga boTinib,
uzun tuxum yo‘li, kalta urug* yo‘lini hosil giladi. Tuxum yo‘liga ogsil bezidan
sekret quyiladi, undan tuxumning po'sti hosil bo‘ladi. Keyin tuxum yo‘ii
ginga, gin esajinsiy kloakaga ochiladi. Qinga umg* gabul giluvchi xalta yo‘li
ochiladi, undan sperma keladi. Shuningdek, ginga tuxum po'stini hosil giladigan
sekret ishlab chigaradigan bez ham ochiladi. Qinga “sevgi o'qlari xaltasi”
ham ochiladi. Bu o'qlar ohakli ignalardan iborat bo‘lib, go‘shilish oldidan
bir-biriga otadi. Ular qo‘zg‘alish hosil giladi. Urug‘ yo‘l urug* xaltasiga,
penisga va jinsiy kloakaga keladi. Urug“ kanaliga uzun gamchisimon bez
ochiladi. Undan ajralgan sekret spermatozoiddan spermatofora hosil giladi.
Ba'zi mollyuskalar (tok shillig qurti) go‘shilishda bir-birini urug‘lantiradi.
Ba'zilarida (germafroditlarida) bitta individ samka, yoki sames vazifasini
bajaradi.

Bo‘g‘imoyoqg!ilardan gisqichbagasimonlaming erkaklik jinsiy organlari
bitta ikkiga ajralgan urug‘dondan iborat bo‘lib, uning ichki bo‘shiig‘i bor.
Urug‘dondan 2 ta uzun uruglkanali boshlanib, chigaruv teshigiga yaqin
joyda urug* xaltasini hosil giladi.

Urg‘ochilikjinsiy bezi 1juft tuxumdan iborat bo‘lib, undan kalta tuxum
yo'li boshlanadi. Tuxumdonning ustki gismida follikulalar bilinib turadi.

O ‘rgimchaksimonlar ayrim jinsli bo‘lib, jinsiy bezlari gorin gismida
joylashgan. Primitiv turlarida jinsiy bezlar juft, ko‘pchiligida jinsiy bezlar
go‘shilib bitta bezni hosil giladi. Chayonlaming samesida 2 ta urugfion bo‘lsa,
samkasida tuxumdonlari qo‘shilib ketgan. Gonadadan doimo juftjinsiy kanal
boshlanib, keyin ular qo‘shiladi va tashgariga ochiladi.

Hasharotlaming urg'ochilikjinsiy oiganlari birjuft tuxumdondan iborat
bo'lib, har bir tuxumdon bir necha naylardan iborat (24-rasm). Bu naylaming
tuxum yo‘liga birlashgan tomoni yo‘g‘on, ikkinchi uchi esa ingichkalashib
boradi. Ularning soni ko‘p bolishi mumkin. Masalan, o‘simlik bitlarida bitta
tuxumdonda bitta nay, suvaraldarda 16 ta, asalarilarda 200 gayaqin, termiliarda

60



A B

23-rasm. Mollyuskalar jinsiy organlarining tuzilishi (K. Klaus, 1873 bo'yicha).
l-urug‘ yo‘li; 2-tuxumdon; 3-ogsil bezi; 4-urug‘ gabul giluvchi xalta; 5-bachadon; 6-
urug'don.

2500 ta nay bo‘ladi. Tuxumni ko‘p yetishtirish, tuxumdondagi tuxum
naylarining soniga bog'lig.

Tuxum naylarining ichki gismida, tuxum yo'liga yaqginjoyida, birlamchi
jinsiy hujayralarjoylashgan bo‘lib, ulardan oositlar yetiladi. Ularning atrofini
follikulyar hujayralar o‘rab oigan bo‘ladi. Jinsiy hujayralar yetilishi bilan,
ularning o ‘rnini birlamchijinsiy hujayralar egallaydi. Oositlarning o‘rtasida
sariglik moddasi joylashgan bo‘lib, ular tuxumni oziq moddalar bilan
boyitadi.

Tuxum 2 ta tuxumdondan, tuxum yo‘li orgali pastga tushadi. IkKita tuxum
yo'li birlashib bittaga aylanadi. Tuxum yo'lining birlashganjoyiga, go'shimcha
bezning sekreti quyliadi. Bu sekretdan tuxumning po‘sti, substraiga tuxumni
yopishtiruvclii moddalar hosil bo‘ladi. Bundan tashgari, bu yerga urug*
gabul giluvchi xaltaning yo‘li ham ocliiladi. Urug* gabul giluvchi xaltaning
ichida, urg'oclii hasharot erkagi bilan go‘shilganda, spermatozoidni 4-5
yilgacha, ba’zilari umr bo‘yi saglaydi. Urug£xaltasi bo‘Imagan hasharotlarda
(suvaraklarda) sperma, to‘g‘ridan-to‘g‘ri bachadonga tushadi.

Uig‘ochilarida tuxum go‘ygich 8-9 bo‘g‘imlardajoylashgan.
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24-rasm. Hasharotlar jinsiy organlarining tuzilishi (V.Pospelov, 1949 bo'yicha).

A-urg‘ochi gqora suvarakning jinsiy organlari: 1-tuxumdonlar; 2-tuxum yo‘]lari; 3-urug*
gabul giluvchi xalta; 4-qo‘shimcha bez.

B-erkak qora suvarakningjinsiy organlari: 1-urug‘donlar; 2-urug‘yo'llari; 3-urug* cliigarish
naylari. 4,5,6-qo‘shimcha bezlar.

V-Tuxum naylari: 1-oositlar; 2-follikulalar; 3-tuxumlar.

Erkaklik jinsiy organlari bir juft urug‘don, urug‘ yo‘li, urug*‘ xaltasi,
go'shilish organidan iborat. Erkaklarida ham go‘shimcha bez boMib, undan
ajralgan sekrct spermatofora hosil boMishida gatnashadi. Spermatozoid
spermatofora holida tuxum hujayrabilan qo‘shilguncha saglanadi.

Ninatanlilardan dengiz tipratikanlari alohidajinsli bo‘lib, yosh
individlarining orqa ichagi atrofida, ko‘plabjinsiyhalgalarbo‘ladi. Keyinchalik
bu halgalar difFerensiallashib, 5 ta xalgasimon tuxumdon, yoki urag‘donga
aylanadi. Ulardan chigamv kanallari boshlanib, 5 tajinsiy plastinkaga keladi.
Undan jinsiy hujayralar suvga chigib urug‘lanadi.

Baliglarning samkasida bir juft tuxumdon bo‘lib, ulardan uzun tuxum
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yo‘li boshlanadi va bachadonga keladi. Sameslarida jinsiy organlar bir juft
umg‘don, urug‘don ortig‘i, urug* yo‘li, urag* xaltasi va kloakadan iborat.

Amfibiyalaming samesida bir juft yumaloq ogish urug‘don bo‘lib, uning
ustida yog‘ tanachasi bo'ladi. Yog* tanachasi urug‘don va unda yetiladigan
spermatozoid uchun ozuga hisoblanadi. Shuning uchun kuzda urug‘don kichik,
yog* tanachasi esayirik bo'ladi. Erta bahorda yog' tanachasining deyarli hammasi
urug*‘ go‘yish uchun sarflanadi. Urug‘dondan boshlangan ko‘plab urug* olib
chiquvchi kanallar, volfkanaliga o ‘tadi va urug* xaltasida yig‘iladi. Amfibiyalarda
kopulyativ organ bo‘Imaydi.

Samkasida bir juft tuxumdon, uning ustida yog‘ tanachasi bo‘ladi.
Tuxumdonning hajmi fasllarga garab o ‘zgarib turadi. Yoz, kuz oylari kichik,
bahor oylari yirik, goramtir tuxumlar bilan to‘la bo‘ladi. Tuxum yo‘llari
mustaqil ravishda kloakaga ochiladi, voronkasimon uchi esa, yurak oldi
bo‘shlig‘iga ochiladi. Yurak gisgaigan paytda tuxum yo‘llari tana bo‘shlig‘idan
tuxumni so‘rib oladi. Ko‘payish oldidan tuxum yo‘lining devori galinlashadi.

Sudralib yuruvchilarning erkagida bir juft urug‘don, urug‘don ortig‘,
urug‘ yo'li, kopulyativ organlar mavjud. Urg‘ochilarida bir juft ovalsimon
tuxumdon, tuxum yo‘li bor.

Qushlarning erkagida bir juft dukkaksimon urug‘don bo‘Ub, ko'payish
oldidan kattalashadi. Urug‘dondan urug* yo‘li boshlanib, kloakaga yaqgin
joyda urug* xaltasini hosil giladi.

Uig‘ochilaming chap tuxumdoni yaxshi taragqiy etgan bo‘lib, chap tuxum
yo‘li ham yo‘g‘on va yaxshi taraqgiy etgan. Tuxum yo‘lining uchki gismi,
fallopiev nayi deyiladi va uning ichki gismida ko‘plab ogsil bezlar bo‘ladi.
Tuxum. yo'lining kengayganjoyi bachadon, undan keyin gin va kloakajoylashgan..«-"
/™ prkaklik jinsiy organlari sistemasi birjuft urug‘don, umg* olib ketuvchi
naylar, prostata bezi, urug‘ saglovchi xalta va tashqi jinsiy oigandan iborat.

Urug‘don. Umg‘don yoki moyak ovalsimon tanachadan iborat bo‘lib,
mikkita xususiy parda bilan goplangan: 1. Seroz parda mezoteliy hujayralaridan
tuzilgan bo‘lib, urugldonning asosiy gismini qoplab turadi. 2. Zich biriktiruvchi
to‘gimadan iborat bo‘lgan ogsil pardada qon tomirlar ko‘p bo‘lib, u tomirli
parda ham deb ataladi. Ogsil parda urug'donning bir tomonida galinlashadi va
urug'don oralig‘i deb nomlanadi. Uning ichida kapillyar gon tomirlar va
urug‘don to‘rijoylashgan. Shu oraligdan tomirli pardaga garab biriktiruvchi
to‘gimadan iborat bo‘lgan radial to ‘siglar targaladi. Bu to‘siglar urug‘donni
bo'laklaiga ajratadi. Bolaklar soni odamda 100-250 tagacha bo‘ladi. To'siglar
elastik tolalardan iborat bo‘lib, ulardan urug‘donni oziglantiruvchi yirik gon
tomirlar o‘tadi (25-rasm).

Har bir bo‘lakda 1-2 tadan egri-bugri urug* kanalchalari joylashgan. Bu



25-rasm. Urug‘don, urug'don ortig'i va urug* yo'llarining tuzilishi (V.G.Eliseev, 1983 bo'yicha).
A-ko‘payish va o'sishning boshlanish davrida spermatositli epiteliy hujayralari; B-spermatositlar
o'sishining oxiri va yetilish davrlarida; V-shakilanish davri; G-moyakning urug‘ olib ketuvchi
kanallarining tuzilishi; D-urug'don ortig‘i kanalining tuzilishi; ye-urug* olib ketuvclii kanalning
tuzilishi; 1-moyak qobig‘i; 11-moyaklarni bo‘laklarga boluvchi to'siglar; 111-moyak ichidagi kanal;
IV-urug' kanali; V-bezli interstisial to'qima; VT-to‘g‘ri urug® kanali; VII-urug‘don to‘ri; VIII-
moyakning urug‘ ehigaruvchi kanali; IX-urug‘don ortig‘i kanal$”irug* olib ketuvchi kanal. 1-
mezoteliy; 2-qon tomiri; 3-biriktiruvchi to‘gima hujayrasi; 4-Sertoli hujayralar; 5-spermatogoniy;
$-spermatositlar; 7-spermatidalar; 8-urug‘ kanalidagi spermatozoidiar; 9-urug‘ olib ketuvchi
kanalning tolali muskul qobig‘i; 10-kiprikli hujayralar; 11-kubsimon hujayralar; 12-moyakning
urug® kanalidagi spermatozoidiar; 13-urug‘don ortig'i kanalining tolali muskul qobig‘i; 14-urug*
kanalining ikki gavatli Kiprikli epiteliy hujayralari; 15-ikki gavatli Kiprikli epiteliy; 16-shilliq
gobigning plastinkasi; 17-ichki gavatning muskulli qobig‘i; 18-o‘rta gavat hujayralari; 19-tashqi
gavatning muskulli gobig'i; 20-adventisial qobig.
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kanalchalarning har binning uzunligi 70-80 sm gacha yetadi. Har bir
urug‘donda 300-450 tagacha egri-bugri kanalchalar bor. Cho‘chgalarda bu
kanalchalarning umumiy uzunligi 3200 m ga yetadi. Urug‘donning har bir
bo‘lagining uchki gismida egri-bugri kanalchalar to‘g‘ri kanalga birlashib,
urug‘don to‘rini hosil giladi va urug® olib ketuvchi naylarga aylanadi.

Egri-bugri urug* naylariiung tuzilishi. Bular ingichka naylardan iborat
bo‘hb, devori tayanch vazifani bajaruvchi sustenotosit (sertoll) hujayralaridan
va ular orasida joylashgan spermatositlardan iborat. Bu hujayralar
plastinkasimon birilctiruvchi to ‘gima va bazal membrana bilan goplangan.
Sertoli hujayralari yirik, konus shaklida bolib, uchlari bilan urug‘ nayining
bo'shliglga yo'nalgan*Ulaming keng asosi bazal membranaga yotadi. Sertoli
hujayrasining tanasidan har tomonga sitoplazmatik o‘simtalar chigadi. Bu
o ‘simtalar, go'shni hujayralaming shunday o'simtalari bilan tutashadi. Bu
hujayralarning sitoplazmasida yoglar, lipidiar, ogsillar vaboshqa troflk
kiritmalar bolib, ular spermatositlarning oziglanishini ta’minlaydi,
metObolizm chigindilarini yutadi va yo‘qotadi.

Urug‘donning yoshga garab o ‘zgarishi. Yangi tug‘ilgan bola urug'donining
og‘irHgi 800 mg bo‘lib, bolaklarga bolingan boladi. Urug'donlar bu davrda
biriktiruvchi to‘gima bilan gqoplangan, egri-bugri kanallardan iborat boladi.
Umg‘donning postnatal taragqiyoti quyi-dagi davrlardan iborat: Bola
tug‘ilgandan 4 yoshgacha urug‘donning statik davri deb ataladi. Bu davrda
urug‘donning maxsus funksiyasi kuzatilmaydi. 4 yoshdan 10 yoshgacha,
urug‘don rivojlanishining ikkinchi davridir. Bu davrda kanallarda
spermatogoniylar va birinchi tartibli spermatositlar uchraydi va bola
organizmidajinsiysifatlarpaydob o laboshlaydi. I0yoshdan 12-16yoshgacha
urug‘donning o ‘sish davri deb ataladi. Sertoli hujayralari o‘sadi, 1-2 tartibli
spermatositlar paydo boladi.

Spermatozoid yetiishining boshlanishi, to ‘rtinclii davr hisoblanadi. 18-
20 yoshdan spermatozoidlar faol yetishib chiga boshlaydi. 50-55 yoshlardan
boshlab 80 yoshgacha, urug‘don faoliyati pasaya boradi. Bu o‘zgarishlar
involyusiya deb nomlanadi. Bu davrda spermatozoid yetilishi pasayadi,
biriktiaivchi to‘gima esa o ‘sib ketadi. Urug* yetishtiruvchi kanalchalarning
ichi bofhab goladi. Ba’zan 80 yoshdan keyin ham spermatozoid yetilishi
kuzatiladi.

Urug* olib chiguvchi yollar. Umg'donning to‘g‘ri naylaridan boshlanib,
urug‘don oraliglda joylashgan urug‘don to‘riga oladi. Bu yerdan 12-15 ta
urug‘ olib chiquvchi naylar boshlanadi. Bu naylar yigllib, urug‘don
ortig'ining boshchasini hosil giladi va undan urug‘don ortigl nayi boshlanadi.
Bu naylar ko'plab burmalar hosil qilib, urug‘don ortig‘ining tana va dum



gismini tashkil etadi. Urug‘don ortig‘ining kanali urug‘ olib chiquvchi to‘g‘ri
yo‘lga o‘tadi va urug* otuvchl yo‘l bilan tamom bo‘ladi.

To‘g‘ri naylarning devori silindrik epiteliy hujayralari bilan, to‘r kanallari

kubsimon, yassi epiteliy hujayralari bilan qoplajigan. Kanalnjng tashgarisidan
siyrak biriktiruvchi to'gima qoplab turadi.
Y Urug‘don ortig‘i. Urug‘don ortig‘i nayining bo‘shlig‘i, suyuqglik bilan
to‘la bo‘lib, unda spermatozoidlar yig'iladi. Bu suyuglik urug* chigaruvchi
yo‘llar epiteliysining va egri-bugri naylarning suyuglik va sekresiyasidan iborat.
Bu suyuglik spermatozoidni suyultiradi va harakatlanishini osonlashtiradi.
Demak, urug‘don ortig‘i spermatozoidni to‘plovchi rezervuar hisoblanadi.
Suyultirilgan spermatozoid, sperma deb ataladi.

Urug* olib ketuvchi yo‘l. Bu yo‘l ustki tomondan ikki gavatli epiteliy
hujayralari bilan goplangan bo‘lib, unda kutikula anig ko‘rinib turadi. Ichki
gismi sliilliq pardadan iborat. Shillig pardada siyrak biriktiruvchi to‘gima bor.
Unda ichki, o'rta va tash-qi muskul gatlamlarjoylashgan.

Urug* olib ketuvchi yo‘lning muskul gavatini, peristaltik harakati tufayli
sperma bu yo‘lda surilib harakatlanadi va eyakulyasiya vagtida uning chigib
ketishi ta’minlanadi.

Urug* pufakchalari. Urug* pufakchasi, yoki xaltasi urug* olib ketuvclii
yo'lning kengaygan joyi bo‘lib, uning devori uch gavatdan: shilligq, muskul
va biriktiruvchi to‘gimadan iborat.

Urug* pufakchasi - urug‘ saglovchi joy deb hisoblanar edi. Keyingi
ma’lumotlaiga garaganda, bu pufakcha qo'shimchajinsiy bez bo'lib, suyuglik
ishlab chigaradi. Bu suyuqlik spermaga aralashib, uni suyultiradi va neytrallaydi.

Urug‘ otuvchi kanal. Bu kanalning ichki shillig gavati epiteliy hujayralari
bilan goplangan bo‘lib, unda yaxshi rivojlanmagan muskul ham bor. Tashqi
tomondan biriktiruvchi to'gima bilan o'ralgan. Bu kanal devorida ba’zi ortiglar
bor. Ularning ba’zilari urug* pufakchasi bilan bir xil tuzilgan va shuning
uchun go'shimcha pufakcha ham deb hisoblanadi. Boshgalari esa prostata
bezining naylarini eslatadi.

Prostata bezi. Bu bez urogenital sinus murtagidan rivojlanib, siydik
chigaruv kanaliga ochiladi. Bu bez muskulli a’zo bo‘lib, uning bez gismi
alveolalar, sekretor bo‘limlar va naylardan iborat. Unda muskuldan tashqari,
biriktiruvchi to'gima ham bo‘ladi. Bu ikkala to ‘gima bezni 30-50 ta bo‘laklarga
ajratadi. Muskul tutamlari eyakulyasiya vaqtida bez bo‘laklaridan sekretni
chigarib yuboradi. Bezning oxirgi bo‘lagining naylari, siydik chigaruv
kanalining prostata gismiga ochiladi.

Prostata bezining sekreti yopishqoq bo'lib, ishgoriy muhitga ega bo'lgan
(RN-8-8,4), oq rangli suyuglikdir. Bu sekretning tarkibida suv, nukleoprotein,
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lesitin, xolin, spermin (spermaga maxsus hid berib turuvchi oiganik modda),
kaliy tuzlari va boshqga tuzlar bo‘ladi. Bundan tashqari, prostata bezidan
prostoglandin moddasi ham ishlab chiqgariladi. Bu modda lipid tabiatli
biologik faol modda bo‘lib, uning A, ye, F guruhlari bor. Shulardan F
prostoglandin silliq muskullarni gisqartirsa, ye turi muskullarni
bo'shashtiradi. Unirig bu xususiyatlaridan tug‘ish-abort paytlarida foydalaniladi.
Bundan tashqari, prostoglandin yurak gisqarishi, buyrakda ionlar
reabsorbsiyasi va arterial bosimni boshgaradi. Qarilikda préstata bezining
kanallari yopilib, sekret ishlab chigarmaydi.

Urug‘don do‘mboqchasi. Siydik chigaruv kanalining orga devorida
o'rnashgan. .Uning yuzasi epiteliy to‘gima bilan goplangan bo‘lib, ichki
gismi silliq muskul va biriktiruvchi to‘gimalardan tuzilgan. Urug‘don
do‘mboqgchasida nerv tolalari kop bo‘lib, ulaming go‘zg‘alishi tufayli
ereksiya va eyakulyasiyaning ba’zi fazalari yuzaga keladi. Urug'don
do‘mbogchasi, ereksiya vaqtida eyakulyatning siydik pufagiga garab ogishiga
yo‘l go‘ymaydi va siydik chigishiga garshilik ko‘rsatadi, siydik chigayotganda
aksincha faoliyat ko ‘rsatadi.

Bulbouretral bezlar. Noxat urug‘i kattaligidagi birjuft bez bo“lib, yo'li
siydik chigaruv kanalining boshlanish gismiga ochiladi. Sekretor
bo‘limlarining orasida, sillig muskul tolalarini saglovchi biriktiruvchi to‘gima
bo‘ladi. Chigamv naylari va uning shoxobchalari har xil shakldagi kengaygan
joylar hosil gilgan bo‘lib, bir gavatli epiteliy to‘gimasi bilan goplangan.
Bu bezning sekreti, spermatozoidning erkin harakatiga yordam beruvchi
biologik faol moddalardir.

Jinsiy olat. Jinsiy olat asosini uchta g'ovaksimon tana: ikkitajinsiy olat
g‘ovak tanasi va bitta siydik chigaruv kanalining g‘ovak moddasi tashkil
etadi. Ularning har biri zieh fibroz parda bilan o‘raigan bo‘lib, ogsil parda
deb ataladi va ichki aylana, tashqi bo‘ylama kollagen fibrillalardan tashkil
topgan. Ogsil pardadan g‘ovaksimon tana ichiga, ko‘p sonli biriktiruvchi
to‘gimadan iborat to‘siglar ketadi. Bu to‘siglar lakunar bo‘shliglar
sistemasini tashkil etadi. Ulaming ichki gismi endoteliy bilan goplangan
bo‘lib, venoz qon bilan to‘1gan bo‘ladi. Bu to‘siglarda silligmuskul hujayralari
va elastik tolalarjoylashgan. Ereksiya holatida bu lakunar bo‘shliglar kuchli
kengayadi, ular orasidagi to ‘siglar yupgalashadi va spermatozoid tashqgariga
otilib chigadi.

Urg‘ochilik jinsiy organlari. Urg‘ochilik jinsiy sistemasi bir juft
tuxumdon, bachadon nayi, bachadon, gin va tashgijinsiy a’zolardan iborat.

Tuxumdon. Tuxumdon ikkita vazifani bajaradi. Birinchidan, tuxum
hujayrani yetishtirib chiqgarsa, ilckinchidan, jinsiy gormonlar ishlab
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Tuzilishi. Tuxumdonlar birjuft bo'lib, oval shaklda bo‘ladi. Uning ustki
gismi epiteliy to‘gimasi bilan goplangan. Epiteliy ostida tolali, yoki ogsil
pardali biriktinivchi to'gima gatlamijoylashgan. Bu to‘qima parda ostiga keb,
tuxumdon stromasiga aylanadi. Bular fibrillardan iborat bo‘lib, ular orasida
duksimon biriktinivchi to‘gima hujayralarijoylashgan. Elastik tolalar va silliq
muskul hujayralari mag‘iz gismida joylashadi. Tuxumdonning po‘stlog va
mag ‘iz moddalari farglanadi. Po‘stloqg moddada tuxum hujayraning rivojlanishi
vagormonlaming ishlab chigilishijarayonlari sodir bo‘ladi. Tuxumdon mag'iz
gismi qon tomirlari va nerv tolalariga boy bo'lgan biriktinivchi to ‘gimadan
hosil bo‘ladi.

Tuxumdonning po ‘stloq gavatida birlamchi yoki primordial follikulalar,
o‘suvchi follikulalar, yetilgan (Graaf) follikulalar, sariq tana, oq tana,
atretik tanajoylashadi (26-rasm).

Ogsilli pardaning ostida, tuxumdonning periferik gismida, primordial
follikulalar bir necha gator bo‘lib, zichjoylashgan. Balog‘at yoshidan boshlab
tuxumdondagi birlamchi follikulalardan Graaf follikulalari yetishadi.
Birlamchi follikulalar bir gator epiteliy hujayralari bilan goplangan.
Birlamchi follikula o'sib kattalashgan sari, epiteliy hujayralar ham bo‘linib
ko‘payadi va ko‘p gavatli bo‘ladi. Oosit tuxum “do’'ngiga” (balandligiga)
joylashadi (27-28-rasmlar). Follikula kattalashgan sari, uning ichida suyuglik
migdori ham ortib boradi. Follikulyar epiteliy hujayralari oositni himoya
giladi, har xil moddalarni o‘tkazmaydi, faqat kerakli moddalarni o ‘tkazadi.

Ovulyasiya. Ovulyasiya murakkab jarayon bo‘lib, bundagipofizning
Iyuteinlovchi gormoni (lyutropin) muhim vazifani bajaradi. Ovulyasiya
jarayonida follikula qobig‘i ichki gavatining kapillyarlariga gon kelishining
kuchayishi va follikul ~ suyugligining ko‘payishi natijasida, ichki bosim
ortadi va follikula qobig'i yorilib ketadi. Natijada birinchi tartibli ovosit qorin
bo‘shlig‘iga chigadi. Umuman, ovulyasiya mexanizmi hozirgacha to‘liq
o‘rganilmagan. Qorin boshlig‘iga chiggan ovosit tuxum yo‘lining
voronkasimon uchlari orgali, tuxum yo‘liga tushadi. Follikulaning yorilishida
proteolitik fermentlar, gialuron kislota va gialuronidaza fermenti muhim
ahamiyatga ega.

Har bir ovulyasiyajarayonida odamda bitta, ba’zi sut emizuvchilarda esa
10-12 ta follikula ovulyasiyaga uchraydi.

Sariq tananing tuzilishi va uning siklik o‘zgarishlari. Graaf pufakchasi
yorilgandan so‘ng uning donador gavati va biriktinivchi to ‘gimadan iborat
gobig‘i, saglanib goladi. Bular sarig tana beziga aylanadi. Uruganish bolishi,
yoki bo‘lmasligidan gat“iy nazar, sariq tana bezi taraqqiyotida quyidagi to‘rt
bosqich farglanadi:
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26-rasm. Tuxumdonning tuzilishi (V.G.Eliseev, 1983 bo'yicha).

1-primordal follikula; 2-o‘sayotgan follikula; 3-follikulaning biriktiruvchi to'gimali qobig'i;
4-follikula suyuqligi; 5-etilgan follikula; 6-ovulyasiya; 7-sarig tana; 8-regressiyaga uchragan
sarig tana; 9-oq tana; 10-atretik follikula; 11-ustki epiteliy; 12-oqish gobiq; 13-interstisial
to'gima; 14-tuxumdonning asosiy moddasi.
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bosqich farglanadi:

1. Proliferasiya va vaskulyarizasiya bosgichi. Bu bosgichda oldingi sarig tana
donador epiteliy gavati hujayralarming ko'payishi va uning oralariga kapillyar
gon tomirlarining tez o‘sib Kirishi kuzatiladi.

2. Bezli metamorfoz bosgichida donador gavatning follikulyar hujayralari
kattalashadi vaularning sitoplazmasidalipoxrom guruhiga kiradigan sariq
pigment-lyutein yig'iladi. Bu hujayralar lyutein hujayralari deb nomlanadi.
Lyutein hujayralaming gipertrofiyasi vagiperplaziyasi tufay(, sariqtananing
hajmi oshib, nomiga yarasha sariq tus oladi. Bunday sariq tafiada kapillyarlar

27-rasm. Tuxumdonda tuxum hujayraning paydo bo'lishi, o'sishi va ovarial follikulaning
yorilish bosgichlarining ketma-ketligi hamda sariq tananing paydo bo‘lishi va aks taragqiyoti
(B.Karlson, 1983 bo'yicha).

1 mezovariy; 2-germinativ epiteliy; 3-birlamchi follikula; 4-ikki gavatli follikula; 5-follikula
b )‘shlig‘i hosii bo'lishining boshlanishi; 6-atretik follikula; 7-deyarli to'liq yetilgan follikula;
8-atretik follikula; 9-ctilgan follikula; 10-oosit; 11-suyuqlik bilan to‘lgan follikula bo‘shlig‘i;
12-yorilayotgan follikula; 13-follikuladan chiggan tuxum hujayra; 14-hosil bo‘layotgan
sarig tana; 15-biriktiruvchi to‘gima; 16-lyutein hujayra; 17-qonning fibrin tolalari; 18-
iviyotgan gon; 19-tuxumdonning biriktimvchi to‘gimasi; 20-to‘lig shakllangan sariq tana;
21-tuxumdonning oq tanasi; 22-qon tomirlari.
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28-rasm. Odam oositining va ovarial follikulasining yetilish bosqichlari (B.Karlson, 1983
bo'yicha).

A-G-birlamchi follikula. D-E-bo‘shlig hosil bo'lgan ikkilamchi follikula. 1-shu'lasimon
toj; 2-follikula qobig‘i; 3-donador qavat; 4-zona pellucida; 5-oosit; 6-tuxum saglovchi
do'nglik; 7-follikula bo‘shlig‘i; 8-follikula gobig'ining ichki qavati; 9-follikula gobig‘ining
tashqgi qavati; 10-donador membrana. J-Z-etilgan follikula.



shu darajada ko‘pki, har bir lyutein hujayrasini ko‘plab kapillyarlar gamrab
oladi.

3. Ravnaq topish bosgichida sarigqtana, progesteron ishlab chigara boshlaydi.
Bu gormon bachadon shillig gavatining zigotani gabul gilishga, implantasiyaga
va sut bezlarini laktasiyaga tayyorlaydi. Sarigtananing ravnaq topish bosgichi
ikki xil bo'ladi. Agar urug'lanish sodir bo‘Imasa, bu bosgich 12-14 kun
davom etadi va bunday tana hayz sariqg tanasi deb ataladi. Agar urug‘lanish
sodir bo‘lsa, sarig tananing ravnag topish bosgichi homiladorlikning birinchi
yarmigacha davom etadi. Bunday sariq tana homiladorlik sariq tanasi deb
ataladi. Bu sariq tanalar tuzilishi va vazifalariga ko‘ra bir-biriga o ‘xshaydi.
Ularning farqi, o'lchami va faoliyat ko‘rsatish muddati har xil bo‘ladi. Hayz
sariq tanasining diametri 1,5-2,0 sm bo‘lsa, homiladorlik sariq tanasining
diametri 5 sm bo‘ladi.

4. Aks ravnaq bosgichida faoliyati tugagandan keyin ham homiladorlik,
ham hayz sariq tanasi ingirozga, ya’ni involyusiyaga uchraydi. Bunda bez
hujayralari lyutein pigmentini yo'qotib, atrofiyaga uchraydi va so‘rilib ketadi.
Lekin markazdajoylashgan biriktiruvchi to‘gimadan iborat bo‘lgan chandiq,
saglanib goladi va sariq tana o ‘rnida oq tana hosil bo'ladi. Oq tana tuxumdonda
bir necha oy saglanib, keyin so‘rilib ketadi. Ba’zan unda ohaklanish sodir
bo‘lib, uzoq vaqgtgacha saglanib goladi.

Follikulalar atreziyasi. Ovogenezning o‘sish davrida primordial
follikulalarning ko‘pchiligi (ba’zan 30%) atreziyaga uchraydi. Atreziya deganda
tuxum hujayraning o‘lishi va folhkula o‘mida atretik tana hosil bo'lishi
tushuniladi. Atretik tana balog‘at yoshga yetguncha va homiladorlik davrida
ko‘plab hosil bo'ladi. Atretik tana sariqtanadan Mchik bo‘lib, uning markazida
o‘lgan ovositning pardasi saglanib qoladi va atrofida interstisial (oraliq)
hujayralar joylashadi.

Tuxumdonning yoshga garah o ‘zgarishi. Tuxumdomiing faoliyati 12-14
yoshdan boshlanib, 45-50 yoshgacha davom etadi. Shu davrdan boshlab
follikulalarning rivojlanishi asta-sekin susayadi, jinsiy sikl buziladi va 60
yoshlarga borganda barcha jinsiy hujayralar yo‘qolib, to‘gimaning miqgdori
oshib boradi hamda tuxum hujayra yetilishi to'xtaydi.

Tuxumdon vazifalari. Tuxumdonlar generativ, ya’nijinsiy hujayra ishlab
chiqarish vazifasini bajaradi. Tuxumdonning ikkinchi vazifasi gormon ishlab
chiqgarishdir. Follikulalarning donador gavati hujayialaridan esterogen, yoki
follikulin gormoni ishlab chigariladi. Bachadonning o ‘sis.hi vajinsiy siklning
garor topishi, balog‘atga yetish davridan, ya’ni tuxumdon o°‘z faoliyatini
boshlab, esterogen ajralishi bilan boshlanadi. Bu gormon bachadonni
implantasiyaga, sut bezlarini laktasiyaga tayyorlaydi. Bundan tashgari,
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esterogen ikkilamchijinsiy belgilarni ham yuzaga keltiradi.

Tuxumdon faoliyatining buzilishi, bachadonning atrofiyasi va jinsiy
siklning buzilishi bilan, bu gormon ham ishlab chigarilmaydi.

Esterogendan tashqgari, sariq tananing lyutein hujayralari progesteron
gormoni ishlab chigaradi. Progesteron gormoni ta’sidda bachadonning shilliq
gavati bezlari faollashadi, shilliq pardasi shishadi, tomirlari gon bilan to ‘ladi.
Progesteron tuxumdonga ta’sir etib boshga foEikulalaming o ‘sishini to ‘xtatadi.

Tuxumdon faoliyatining faollashishi, gipofizning oldingi bo‘limining
gonadotrop gomionlari ta’siridabo‘ladi.Gipoiizning follikulalami stimullovchi
(FSG), lyuteinlovchi (LG) gormonlari, tuxumdon follikulalarining katta
o‘sish davriga o‘tishini va esterogenning ishlab chigarilishini boshgaradi.
Lyuteinlovchi gormon ovulyasiyaning sodir bollishini ta’minlaydi va sariq
tananing hosil bo‘lishining dastlabki davrida muhim vazifani bajaradi. Sariq
tanafaohyatiga, ya’ni progesteron ishlab chigarishiga, gipofizning lyuteotrop
gormoni (LTG) ta’sir ko‘rsatadi.

Maxsus ovarial gormonlar - esterogén va progesteron bilan birgalikda
tuxumdondan oz migdorda androgen - erkaklik jinsiy gormoni ham ajralib
chigarilishi aniglangan. Bu esaembrional taraqqiyot davrida ikkalajins o'rtasidagi
umumiylikni bildiradi. Androgenni maxsus gimus hujayralar ishlab chigaradi
va ular tuxumdonning darvozasida joylashgan. Tuxumdon faoliyatini
boshqgarishda nerv tolalari ham muhim vazifani bajaradi.

Tuxum yo‘Tlari (bachadon nayi). Tuxum yo‘llari, sut emizuvchilarda
myuller kanallaridan hosil bo‘ladi. Dastlabki davrlarda u epiteliy va mezenxima
hujayralari bilan o‘ralgan naydan iborat boladi. Epiteliydan shilliq parda,
mezenximadan esa, muskul va seroz gavat hosil boiadi.

Tuxum yo‘llarining uzunligi 12 sm, diametri 1 sm bo‘libvunda uch
gavat: ichki shillig, o‘rta muskul, tashqi seroz parda farglanadi.,/

Shilliq parda. Epiteliy hujayralaridan iborat bo‘lib, ularning kipriklari
bachadon tomon tebranadi. Epiteliy hujayralari orasida bezli hujayralar,
biriktiruvchi to‘gqima hujayralari ham bo‘ladi. Tuxum yo‘lining shillig gavatida
burmalar bo‘lib, ular bachadonga boigan sari kamayib boradi. Bu burmalar
juda murakkab tuzilgan.

Muskulli qgavat. Sillig tolali muskuldan iborat bo‘lib, ikki gavatdan
tashkil topgan. Bularning ichki gavati sirkulyar yoki spiral, tashgi gavati
bo‘ylama yo‘nalgan bo‘ladi. Bachadonga yaginlashgan sari, muskul tutamlari
yo‘g‘onlashadi.

Seroz parda. Biriktiruvchi to‘gimadan iborat bo‘iib, tashgi tomondan
mezoteliy bilan goplangan. Bachadon nayining devorida nerv tolalari ko‘p



bo‘lib, ular muskul gavatiga keladi.

Tuxum yo‘llarining tuxumdon tomonidagi uchi voronkasimon tuzilgan
bo‘lib, tuxum hujayrani gabul gilishga moslashgan. Tuxum yo‘llarida tuxum
hujayra yetiladi va spermatozoid bilan qo'shiladi, ya’ni uaig‘lanish-otalanish
sodir bo'ladi. Ovulyasiya davrida tuxum yo‘lining voronkasimon uchidagi
hujayralarga qon ko‘p to ‘planib taranglashadi va voronka tuxumdonni qoplab
turadi. Natijada, qorin bo‘shlig‘iga tushgan tuxum hujayra voronkaga, undan
tuxum yo‘liga o'tadi. Tuxum yo‘lida tuxum hujayrasining harakati, muskul
gavatining peristaltik gisgarishi va hilpillovchi epiteliy hujayralarining
kipriklarining tebranishi yordamidaamalgaoshadi.

Bachadon. Embridn rivojlanishi davrida bachadon qin bilan birgalikda
Myuller naylarining pastki bo‘limidan hosil bo‘ladi. Embridn rivojlanishining
3-oyida bu bo‘limlar go‘shilib, bachadon qin kanalini hosil giladi. Bu
kanalning distal bo‘limidan gin, proksimal gismidan bachadonning bo‘yin
gismi rivojlanadi.

Bachadonning ikki gismi: tanasi va bo‘yni farglanadi. Bachadon devori
uch gavatdan iborat: shilliq parda, yoki endometriy, muskul parda, yoki
miometriy, seroz parda, yoki perimetriy.

Bachadon shilliq pardasi. Bachadon shilliq pardasi, menstruasiya va
ovulyasiya davrlarida siklik o ‘zgarishlarga uchraydi. AyoUamingjinsiy faolligi
12-14 yoshdan 45-50 yoshgacha davom etadi. Shundan keyin hayz ko‘rish
va ovulyasiya tugaydi. Bachadonning shillig pardasi menstruasiya davrida
destruktiv va regenerativ o ‘zgarishlarga uchraydi. Fagat ikkita menstruasiya
o‘rtasida tinch holatda bo‘ladi. Bu davr interval, yoki tinch davr deyiladi.

Bachadonning shillig gavati hilpillovchi silindrik epiteliy hujayralari bilan
goplangan bo‘lib, ular orasida shilliq sekret ishlab chigaradigan bezlar,
yoki kriptalar bor.Bu bezlaming sekretlari bachadonning bo‘yin gismida
to‘planib, kuchsiz to'sqinlik hosil giladi. Bachadonning tana va tub gismidagi
bezlarning sekreti kuchsiz ishqoriy muhitga ega bo‘lib, bachadonga tushgan
spermatozoidning faol harakati uchun qulaylik yaratadi.

Shillig gavatning epiteliy hujayralarining ostida shakllanmagan biriktiruvchi
to‘gima hujayralari bo‘ladi. Bundan tashqari, sitoplazmasida glikogen va

ipoproteid Kiritmalari bo'lgan hujayralar - desidual hujayralar bo‘ladi.Bu
mjayralar yo'ldoshning ona gismida ham joylashib, desidual gavatni hosil
giladi. Desidual hujayralarning ahamiyati hozircha aniq bo‘lmasa-da, trofik
va fagositoz funksiyalarni bajarishi gayd etilgan.

Miometriy yoki muskul parda. Bu parda qalinligi 50 mkm bo'lib,
homiladorlik davrida 500 mkm gacha yetuvchi silhg muskul hujayralaridan
iborat.
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Miometriy uch gavatdan iborat. Ichki gavati bo‘ylama muskuldan tuzilgan
boib, shilliq osti qavati deb ataladi, o‘rta gavatida aylana muskullarjoylashgan.
Tashqgi gavati bo'ylama muskuldan iborat bo‘lib, tomir usti gavati deb
nomlanadi.

Perimetriy yoki seroz parda. Bu parda bachadonni tashgi tomondan o ‘rab
turadi. Perimetriy siyrak tolali shakllanmagan biriktiruvchi to‘gimadan iborat.
Bachadonning bo‘yin gismi, oldi va yon tomoni parametriy deb nomlanadigan
yog* kletchatkasidan iborat.

Bachadon bo'ynining kanali shilliq ishlab chigaradigan silindrik epiteliy
bilan qoplangan va u burmalar hosil giladi. Bu yerda joylashgan bezlar
faoliyati tufayli, bachadon bo‘yni doimo sekret bilan tolib turadi. Bu yerdagi
muskullar gisgarganda bo‘yin bezlari sekret ajratadi, bo'shashganda sekret
bo'yin yuzasiga so‘riladi. Bu esa, spermaning gindan bachadon bo‘shlig‘iga
0 ‘tishiga yordam beradi.

Bachadonning gon bilan ta’minlanishi. Bachadon gon tomirlarga boy
bo‘lib, undagi qon tomirlari muskul parda bilan birikkan. Bachadonga kirgan
gon tomirlar muskul pardada tarmoglanadi va shu yerdan boshqga gavatlarga
o ‘tadi.

Miometriydan endoteliyga ikKki xil: to ‘g ‘ri va spiralsimon arteriyalar kiradi.
To‘g‘ri arteriyalar, endoteliyning bazal gavatida kapillyarlar to'rini hosil
giladi. Spiralsimon arteriyalar esa, endoteliyning yugori yuzasida ko‘p sonli
kapillyarlar to‘rini hosil giladi. Endoteliyda qon tomirlarining bunday
joylashishi, menstruasiya davrida funksional gavatning tushib ketishi va bazal
gavatning saglanib, gayta tiklanislii bilan bog‘liq. Bachadon nerv tolalariga
ham boy bo‘lib, ular bir gancha chigallar hosil giladi. _

Menstrual yokijinsiy sikl. Tuxum hujayra ovulyasiya vagtida tuxumdondan
chigib, bachadon naylari orgali bachadonga garab harakatlanadi. Bachadon
davriy ravishda har 24-30 kunda tuxum hujayrani gabul gilishga tayyorlanadi.
Bu tayyorlanish urug‘langan tuxum hujayraning implantasiyasini va
homilaning ozuga bilan ta’minlanishini oz ichiga oladi. Bunday tayyorgarlik
davrida bachadonning shilliq pardasidan ko'chib tushuvchi gavat paydo boladi.
Agar urug'lanish sodir bo‘Imasa, bu tayyorgarlik to'xtaydi, 0'zgargan epiteliy
gavati menstruasiyaga uchrab, ko‘chadi va undagi qon tomirlari yorilib, ogib
chigayotgan gon bilan birgalikda tushib ketadi. Agar urug‘lanish sodir bo‘lsa,
urug‘langan tuxum hujayra bachadonning shillig pardasiga kelib yopishadi.
Shillig parda esa, o°‘sib uruglangan tuxum hujayrani o‘rab oladi. Homila
tug‘ilgandan keyin, shilliq pardaning ana shu gismi bachadondan ajraladi va
homiladorlikning ko‘chib tushuvchi pardasi deb ataladi. Har ikkala holatda
ham bachadonning bu gismining tusliib ketishi bilan bog‘liq o ‘zgarishlar
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bir xildir.

Sut emizuvchilarning jinsiy sikli. Sut emizuvchilarning ko‘payishi aniq
belgilangan va urg‘ochi organizmining ko‘plab to‘gimalarining
koordinasiyalashgan holda tayyorgarligini talab etadi. Urg‘ochijinsiy yo‘llari
tuxum va spermatozoidni urug‘lanadigan joyga olib borishga tayyor bo‘lishi
lozim. Agar urug‘lanish sodir bo‘lsa, zigotani bachadon gabul qilishi va
oziglantirishi lozim. Ko‘pa-yishga tayyorgarlik - siklik xarakteiga ega bo‘lib,
bunda gormonlar ishtiroki va iunksiyasi kattadir. Shuningdek, muhit omillari
va hayvonning mhiy holati ham muhim ahamiyatga ega. Ko‘payishga
tayyorgarlikning siklik xarakterda bo‘lishi erkak (sames)ga nisbatan urg‘ochi
(samka)da aniqroq ifodalanadi. Bug‘ular Joining ma’lum, gisqa davridajinsiy
faol bo'ladi va keyin spermatogenez to ‘xtaydi, primatlar esa yilning hamma
davrida jinsiy faol bo‘ladi. Jinsiy faol bo‘lish chorvachilikda “jinsiy ov”,
“kuyikish”, “quvlash” deb nomlanadi, biologiyada esa estrus deyiladi. Bu
davrda hayvonning qo‘shilishga intilishini uning tashqi jinsiy belgilaridan
bilish mumkin. Bu holat estral yoki jinsiy sikl deyiladi. Bu sikl quyidagi
bosgichlardan iborat:

1 Ko‘payishga to ‘hq tayyor bolish davri. Buni estrus deyiladi.

2. Urug‘lanish sodir bo‘lganligi tufayli regressivjarayon boshlanadi. Buni
metestrus deyiladi.

3. Tinchlik davri. Bu davrni diestrus deyiladi.

4. Navbatdagi estrusga faol tayyoigarlik davri. Buni proestrus deyiladi.

Estral siklga kasalliklar, ozuga yetishmasligi, muhit sharoitining
noqulayligi, gormonlar, organizmning fiziologik holati ta’sir etishi va
o'zgartirishi mumkin.

Eachadonning hayz ko‘rish bilan bog‘liq o‘zgarishlari. Bachadonning
shilliq pardasida menstruasiya bilan bog‘liq o'zgarishlar uch bosgiehga
bo‘linadi:

1 Menstmasiya (hayz) oldi bosgichi. Bu bosgich sekretor, yoki iunksional
bosqich deb ataladi. Bunda bachadon homilani gabul gilishga tayyorlanadi.
Bu vaqtdatuxumdonda yetilgan follikula ovulyasiyaga uchraydi va tuxum hujayra
gorin bo*"WigMga chiqgadi. Follikula devorining epiteliy hujayralaridan
progesteron gormoni ishlab chigaruvchi sariq tana bezi hosil bo‘ladi.
Progesteron gormoni ta’sirida bachadon bezlari kattalashadi, cho‘ziladi, egri-
bugri ko‘rinishga ega bo'ladi. Qon tomirlari kengayib, gon bilan toladi.
‘ShiUiq pardaning glikogen miqdori oshadi, ishlab chigarilayotgan shilliq
modda quyuglashadi (29-rasm).

Agar urug‘lanish sodir bo‘lsa, unda funksional, ya’ni menstruasiya oldi
davri 6-8 hafita davom etadi. Bu bilan yo‘ldoshning rivojlanishiga imkon
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25-28 kunda gayta sodir boladi. Menstruasiya davrida endometriyning
funksional gavati tushib ketadi.

2. Menstruasiya bosgichi. Menstruasiya oldi bosqichining oxiriga kelib,
ya’ni ovulyasiyadan 13-14 kundan keyin sariq tana atrofiyaga uchraydi va
gonga progesteron gormonining quyilislii to‘xtaydi. Bu esa spiralsimon
arteriyalaming qisilishiga olib keladi. Natijada endometriy yuza gismiga gon
kelishini keskin kamaytiradi. Shu vaqtda endometriyning ba/al gavati qon
bilan kofprog ta’minlanadi. Endometriy funksional gavatining qon bilan
ta’minlanishining buzilishi, nekrozlar hosil bo‘lishiga olib keladi. Natijada
funksional gavat parchalana boshlaydi. Uzoq gisgarishdan keyin spiralsimon
arteriya yana kengayadi va endometriyning funksional gavatiga gon kelishi
ko‘payadi. Natijada ba’zi qon tomirlari yoriladi va qon ogadi. Bu qon
parchalangan epiteliy va biriktiruvchi to ‘gima hujayralari bilan aralashib ketadi.
Bu gon menstrual gon deyilib, u ivimaydi. Normal menstruasiyada o ‘rtacha

28,1 14 21 28
Sikl vagqti, kun

29- rasm. Ovarial-menstrual sikl va uning gormonal boshqarilislii (Yu.l.Afanasyev, 1990
bo‘yicha).

A-gipofizar gonadotropin daraja; B-tuxumdonda siklik o'zgarishlar; V-urg‘ochilik jinsiy
gormonlar darajasi; G-bachadon endometriysida siklik o ‘zgarishlar; LG-lyuteinlovchi gormon;
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Bu gon menstrual qon deyilib, u ivimaydi. Normal menstruasiyada o‘rtacha
40-50 mi gon yo‘qoladi. Menstruasiya 3-5 kun davom etadi. Menstruasiyani
tug'rugning analogi yoki uruglanmagan tuxum hujayraning “tlg‘ishi”” yoki
tuxum hujayraning urug‘lanmagani uchun bachadon “noroziligi” deb garash
kerak.

3. Menstruasiyadan keyingi bosgich. Menstruasiyadan keyingi bos-gich,
yoki o‘sish davri funksional gavat va bachadon bezlarining tiklanishi va
proliferasiya bilan belgilanadi. Bu bosgich menstruasiya tugashi bilan boshlanadi
va menstruasiyaning birinchi kunidan boshlab 5 kundan 14-16 kungacha
davom etadi. Bachadon bezlarining epiteliy hujayralari tez ko'payadi va yuqoiiga
surilib bachadonning shillig gavatining yuzasini goplaydi. Shuning uchun
bu bosqgich, proliferasiya, yoki o‘sish bosgichi deb yuritiladi. Bu bosgichdagi
o'zgarishlar follikulaning donador gavati hujayralari ishlab chigarayotgan
estrogen gormoni ta’sirida kechadi.

Shunday qilib, menstruasiyadan keyingi bosgich estrogen,
menstruasiyadan oldingi bosgich esa progesteron gormoni bilan boshgqariladi.
Ular navbat bilan bachadon funksional gavati o‘zgarishlarini boshgaradi.
Bu bosgichlarda bachadon bo‘yni shillig gavati tushib ketmaydi, u doimiy
sekret ishlab chiqgarib turadi.

Bachadonning yoshga garab o‘zgarishi. Yangi tug‘ilgan giz bola bachadoni
kalta, galpogli zamburug* shaklida bo‘iib, bo‘yin gismiga nisbatan tanasi 3:1
nisbatda kalta boladi. 1yoshda 3 sm keladi va keyingi 10 yilda kam o ‘zgaradi.

Pubertat davxida bachadon va uning bezlari tez o*sadi. Yangi tug‘ilgan giz
bola bachadonida muskul to ‘gimasi, 10-12 yoshda biriktiruvchi to‘gima yaxshi
taraqqiy etadi. Bachadonning faol funksional faoliyati 40-45 yoshgacha davom
etadi. Shundan keyin bachadonda atrofik va distrofik o'zgarishlar boshlanadi.

Qin. Qin 8-10 sm uzunlikdagi nay bo‘lib, yugori gismi bachadonning
bo‘yin gismiga, pastki gismi esa uning dahliziga ochiladi. Qin devori shillig,
muskul va ichki gavatlardan iborat. Shilliq parda ko‘p gavatli epiteliydan
iborat bo‘lib, galinligi 150-200 mkm ga yetadi. Qinda doimiy yashaydigan
mikroblar ta’sirida glikogenning parchalanishi, sut kislotaning hosil bo‘Ushiga
olib keladi. Shuning uchun ham ginning shillig gavati kislotali reaksiyaga ega
bo‘ladi. Kislotali reaksiya tufayli ginning shillig gavati bakteriosid xususiyatga
ega. Bu esa ginda mikrooiganizmlaming rivojlanishiga yo‘l go‘ymaydi. Muskul
gavat kam rivojlangan ichki sirkulyar gavat va oralarida elastik tolalarga boy
bo‘lgan biriktiruvchi to‘gima gatlamlari bo‘lgan bo‘ylama muskul tutamlari
bo‘ladi. Qinning boshlanish gismida aylanayo‘nalgan ko‘ndalang taig ‘il muskul
tolalari bo‘ladi. Biriktiruvchi to'gima ginni boshga organlar bilan biriktirib
turadi.
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Qinning shilliq pardasi, bachadon shilliq pardasi kabi davriy o ‘zgarishlarga
uchraydi. Menstruasiya davrida yuza qavat epiteliysi tushib ketadi. Keyin bazal
gavatda proliferasiya jarayoni boshlanib, gin epiteliysi yana galinlashadi.
Keyinchalik ikkala gavat ham takomillashadi va 2-3 gavatdan iborat fimksional
gavat menstruasiya oldi davrida 155 mkm gacha galinlashadi.

Gametogenez jarayonining gormonal
boshgarilishi

Jinsiy hujayralarning yetishib chiqishi, birinchidan, nerv yo‘li bilan
boshqarilsa, ikkinchidan, gormonal yo‘l bilan boshgariladi.

Urg‘ochilik jinsiy siklning gormonal boshqgarilishi. Gormonlar jinsiy
sikIni koordinasiyalovehi, murakkab omil hisoblanadi. Ko‘payishjarayonida
gormonlarning ahamiyatiga oid dastlabki ma’lumotlar 1920-1940 vyillarda
olindi vagipofiz bilan jinsiy organlar gormonlarining alogasi aniglandi.

Gipofizning funksiyasi bosh miyaning gipotalamus gismi bilan
boshgariladi-Gipotalamus ishlab chigaigan gonadoliberin gormonlar, gipofiz
oldingi gismining gormon ishlab chiqarishini tezlashtiradi.

Qo‘ylarda ovulyasiya jarayonini tezlashtiruvchi gormonlar ishlab
chigarilishi, asta-sekinlik bilan kunduzning gisqgarishi, ya’ni kuz kelishi
bilan tczlashsa, quyonlarda go‘shilish jarayoni ovulyasiyani tezlashtiradigan
gormonlarni ko‘proq ishlab ehiqarilishiga olib keladi. Ba’zi organizmlarda
o'pishish bujarayonni tezlashtiradi.Bu omillar gipotalamus orgah, gipofizga
ta’sir etadi.

Tuxumdon siklik ravishda estrogen (follikula ishlab chigaradigan),
progesteron (follikula o ‘mida hosil bo‘lgan sariq tana bezi ishlab chigaradigan)
gormonlarini ishlab chigaradi. Bu gormonlar navbat bilan ishlab chigariladi
vata’sir etadi.

Gipofizning oldingi gismi ikkitagonadotrop gormon - lyuteinlovchi,
yoki lyutein gormon (LG) va follikulani stimullovchi gormon (FSG) -
follitropin ishlab chigaradi.Gipofizning uchinchi gormoni prolaktin, yoki
Iyuteotrop gormon (LTG) bo‘hb, u har xil jarayonlami, jumladan, sut
hosil bo‘lishini boshgaradi (30-rasm).

Normaljinsiy siklda tuxumdonda follitropin ta’sirida bir guruh follikulalar
yetila boshlaydi va ular estrogen (estradiol, estrol va estriol) gormonini
ishlab chigaradi. Shu follikulalaming bittasi ko‘proq estrogen ishlab chigaradi
va saglanib goladi, boshgalari esa degenerasiyaga uchraydi. Bu saglanib golgan
follikula preovulyar follikula deb ataladi. Estrogen gormonini follikulaning
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Gipotalamus ishlab
chigaradigan liberinlar

Oin Bachadonning sbilliq qavati
epiteliysx

30-rasm. Odara reproduktiv siklining asosiy hodisalarini boshqgaruvchi gipofiz vatuxuradon
gormonlari o'rtasidagi aloga (B.Karlson, 1983 bo'yicha).

yetilishiga yordam bergani uchun follikulin goimoni ham deyiladi. Estrogenning
gondako‘payishigipotalamo-gipofizar sistemagata’sir etib, bir sutkadavomida
liberin gormoni ta’sirida follitropin va lyutein gormonlari ko'payadi. Shundan
'.eyin 24 soat ichida ovulyasiya sodirbo‘ladi. Ovulyasiyadan keyin follikulaning
i piteliy hujayralari lyutein gormoni ta’sirida, sarig tana bezini hosil giladi.
Sariq tana bezi progesteron gormonini ishlab chigaradi va uning miqdori
oshib, lyutein va follitropin migdorini kamaytiradi. Sariq tana bezi regressiyaga
uchrashi bilan, bu jarayon yana takrorlanadi, ya’ni yangijinsiy sikl boshlanadi.
Progesteronning muhim vazifasi navbatdagi follikulaning yetilishiga yo‘l
go‘ymaslikdir. Estrogen esajinsiy organlar kanalida gametalar harakatirri va
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tiruglanish jarayonini osonlashtiradi. Estrogen ta’sirida bachadon devorida
Kiprikli epiteliy hujayralar ko‘payadi, tuxum yoMida suyuqlik ortadi.
Ovulyasiyadan oldin estrogen miqgdorining kamayishi tufayli, bachadon
nayi sillig muskulining qisqarishi tezlashib, tuxumning harakatini
osonlashtiradi.

Estrogen bachadon endometriyasi hujayralarining bo'linishini, bachadon
bezlari o‘sisliini tezlashtiradi. Progesteron bachadonning shilliq gavatini
embrion implantasiyasiga tayyorlaydi.

Erkaklik reproduktiv faoliyatining gormonal boshga-nlishi. Urug‘donning
generativ vaendokrin funksiyalarini xuddi tuxumdondagidekgipofizning
follitropin valyutropin gormonlari boshgaradi.Bu gormonlami gipotalamusning
gonadoliberin gormoni boshgaradi. Ana shu gormonlar ta’sirida urug'donning
interstisial hujayralari (Leydig hujayralari), testosteron gormonini ishlab
chigaradi. Bu hujayralar urug* kanallari hujayralarining oralarida to ‘p-to‘p
bo‘lib joylashadi.

Testosteron jinsiy organlarning faolligini oshiradi, spermatogenezni
tezlashtiradi, qonga quyilib, testosteron digidrotestosteronga aylanadi va
muskullarga, boshqga oiganlar faoliyatiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Umuman,
testosteronning ko‘p bo'lishi follitropin va lyutropin gormonlarining kamayishiga,
testosteronning kam boiishi, bu gormonlami ko‘proq ishlab chigarilishiga olib
keladi. Bundan tashgari, follitropinni urug* kanallaridagi sertoli hujayralari ko‘plab
hazm giladi. Bu hodisaning ahamiyati hozircha aniq emas.

Umg* kanallarining epiteliy hujayralari ingibin gormonini ishlab chigaradi.
Bu gormon erkak embriondagi paramezonefros kanalning regressiyasini,
voyagayetgan erkakdaesagipofizning follikulani stimullovchi gomionlar
ishlab chiqarish funksiyasini susaytiradi. Ammo lyutropinga ta’sir etmaydi.

I/ Jinsiy hujayralarning tuzilishi

Jinsiy hujayralar gametalar deb ataladi. Gameta grekcha gamete - xotin,
ya’ni urg‘ochilik jinsiy hujayrasi, yoki tuxum hujayra, gametis - erkak,
ya’ni erkaklikjinsiy hujayrasi, yoki spermatozoid, degan ma’noni bildiradi.
Shunga ko‘ra, jinsiy hujayralarning ikki turi: tuxum va umg* hujayralari
farglanadi. Gametalaming muhim xususiyati - ular tashgaridan ozuga gabul
gilmaydi va yetilgan jinsiy hujayralar ko'paymaydi.

Spematozoidning tuzilishi. Spermatozoid grekcha “sperma” - urug‘, zoon
- hayvon, eidos - tur, degan ma'noni bildiradi. 1677 yilda Gamm va A.
Levenguk sut emizuvchilarning erkaklik jinsiy hujayrasini mikroskopda
ko‘rdilar. 1827 yilda K. M. Ber spermatozoid terminini birinchi marta fanga
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kiritdi.

Spermatozoidning shakli turli hayvonlarda turlicha bo‘ladi. Masalan, sut
emizuvchilarda gamchisimon, yiimalogchuvalchanglarda, gisgichbagasimonlarda
vaboshga hayvonlarda pufaksimon boladi. Ba’zi hayvonlarda spermatozoid yarn
boshga shakllarda ham bo fishi mumkin (31-rasm). Spermatozoid barcha hujayralar
kabi lam brafia, sitoplazma. vadro va boshqa hujayra organoidlaridan iborat.
Uning shakli turlicha bo‘lsa ham, barcha hayvonlarda bir xil tuzilgan bo‘lib,
bosh, bo'yin, o‘rta va dum gismlardan iborat (32-rasm). Bosh gismi
spermatozoidning oldingi gismi bo‘lib, boshqga gismlardan yo‘g‘on bo‘ladi. Bu
gism yadro va uni o‘rab tuigan sitoplazmadan iborat.

Boshning oldingi tomonida akrosoma (grekcha acron - ustki, soma -
tana) joylashgan. Akrosoma golji
apparatining o'zgarishidan kelib chiggan
bo'lib, pufak shaklida bo‘ladi va unda
urug‘lanish davrida tuxum hujayraning
mikropile teshigidagi ogsilli tiginni eritib
yuboradigan gialuronidaza fermentini
saglaydi.

Bo'yin gismida, yadroning orga qutbida
proksimal sentriolajoylashgan. Uruglanish
vagtida proksimal sentriola tuxum
hujayraning ichiga kiradi va uruglangan
tuxum hujayraning, yoki zigotaning
bo‘linishida ishtirok etadi. Yadrodan bir
muncha uzoqdajoylashgan distal sentriola ikki
bo‘lakdan iborat bo‘lib, uning
tayoqchasimon ko‘rinishga ega bo‘lgan
birinchi bo‘lagi bo‘-yin chegarasini hosil
giladi va undan spermatozoidning o ‘rta yoki
tana gismi orgali dumiga o‘tuvchi o‘q ip
boshlanadi. Ana shu sentriolalar
soermatozoid yadrosining boshiga surilib, ~ 31-rasm. Xivchinii (A-D) va
b-)shga gi-smlariga nisbatan katta bo‘lishiga  xiv~hinsiz (E)spermatozoidiar
Sc.babchi bo'ladi. (KEe.Gazaryan, L.V.Belousov, 1983

0 ‘rta )jOk-I tana gismi distal sentrlo!anlng A%M@-dengrz tipratikani: V-baliq
tayoqchasimon va  halgasimon (tetrodon  aviodi), G-dengiz
bo‘laklaritling o‘irtasidajoylashgan. Bundagi  cho'chgasi; D-opossum; ye-daryo
0‘q, ip atrofida spiral holatda ko‘plab  qgisqgichbagasi spermatazoidiari.

mitoxondriyalar joylashgan bo‘lib, unda
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Bo‘yin

32-rasm. Odam spermatozoidining tuzilishi (B.Karlson, 1983 bo‘yicha).

A-tikkasiga kesmasi; 1-bosh gismining po‘sti; 2-vakuola; 3-yadroning quyugq moddasi; 4-
sentriola; 5-mitoxondriyalar; 6-terminal halga; 7-markaziy filamentlar; 8-qobig. B-bosh,
bo'yin va o‘rta gismlari: 9-bosh qobig‘ining cheti; 10-mitoxondriya spirali. V-dumning terminal
gismi. G-E-dum va o‘rta gismning ko'ndalang kesmasi.



glikogen, fosfatlar, ko‘p miqdorda ATF saglanadi. Bu esa tana gism
spermatozoidni energiya bilan ta’minlab turishidan dalolat beradi.

Dum gismi asosiy va oxirgi bo‘laklardan iborat. Dumning aosiy gismi
fagatginao‘q iplardan vaularni o‘rab turgan adenozintrifosfatazafermentini
tutuvchi sitoplazmadan iborat. Bu ferment mitoxondriyadagi ATF ni
parchalaydi vashu yo‘l bilan energiyaajralishini ta’minlaydi.0‘q iplar 10
juft mikronaychalardan iborat bo‘lib, 9jufti periferiyada, 1jufti markazda
joylashgan.

Dumning oxirgi bo‘limi judaingichki o‘q ip-xivchindan iborat bo‘lib,
tashgi tomondan plazmolemma bilan o‘ralgan. Dumning asosiy vazifasi
spermatozoidning harakatini ta’minlashdir.

Spermatozoidning flziologik xususiyatlari. Urug'lanish jarayonida
spermatozoidlar 3 ta asosiy vazifani bajaradi:

1 Spermatozoid hosil bo'layotgan yangi oiganizmga otalik genlarini uzatadi.

2. Dumi yordamida spermatozoid harakatlanib, tuxum hujayrabilan to ‘gnash
kelishini va akrosoma xaltasidagi gialuronidaza fermenti yordamida tuxum
hujayraning ichiga boshi va bo'yin gism-larining Kirishini ta’minlaydi.

3. Spermatozoid tuxum hujayraga bo‘linishi uchun, zarur bo‘lgan
sentriolani olib kiradi.

Har xil hayvonlar spermatozoidining kattaligi har xil bo‘lib, hayvonning
kattaligiga bogliq emas. Masalan, dengiz cho‘chgasining spermatozoidi 100
m, ho‘kizda 65 m, chumchugda 200 m, timsohda 20 m, odamda 60-70 m
gateng.

Spermatozoidlar jinsiy yo‘llardan o‘tayotganida qo‘shimcha bezlardan
ajralib eliigayotgan suyugliklar bilan aralashadi. Bu aralashma sperma deb
ataladi. Sperma tarkibida spermatozoid, har xil sekretlar, hujayraviy
elementlardan leykositlar, epiteliy hujayralari ham bo‘ladi.

Spermatozoidning asosiy xususiyati uning harakatlanishidir. Bunda asosiy
vazifani dum bajaradi. Spermatozoid oldinga, 0z o‘qi atrofida, spiralsimon
ilgarilama harakat giladi. Bk minutda odam spermatozoidi 3-3,6 mm tezlikda
harakatlanadi.

Spermatozoidning faolligi energiya bilan bog‘lig. Energiya endogen va
ekzogen yo'llar bilan hosil bo‘ladi. Masalan, sut emizuvchilar spermasi
tarkibidagi fruktoza energiya manbai bo‘lsa, dengiz Kirpisining
spermatozoidining o‘rta gismidagi fosfolipidlarning mitoxondriyada
parchalanishidan, energiya hosil bo‘ladi.

Spermatozoidlarning harakatsizligi, 'doimo ulaming hayot qobiliyatini
yo'gotganligini bildirmaydi. Spermatozoidlar erkaklik jinsiy bezlarida yoki



kanallarida ko‘p to‘planib qgolishi, kislorod yetishmasligi ularda moddalar
almashinuvini pasaytirib yuboradi. Bujarayonlar tiManishi va spermatozoid
yana faol harakatlanishi mumkin. Urug‘lanish vagtida spermatozoidlarjuda
faol bo‘ladi. Ular muhit reaksiyasiga va haroratga aynigsa sezgir bo‘ladi. Kuchsiz
ishgoriy muhit va 30-35°C haroratda ulaming faolligi oshadi. Kislotali muhitda,
aksincha, spermatozoidlar sust harakatlanadi yoki butunlay harakatlanmaydi.

Organizmdan tashgarida ham spermatozoidning hayotiyligini optimal
sharoit yaratib saglab tuiish mumkin. Bu hodisa chorvachilikda sun'iy gochirish
uchun uzoqyillar go‘llanib kelindi. Spermatozoidning oiganizmdan tashgarida
yashovchanhgi har xil hayvonlarda turlicha muddatni tashkil etadi. Masalan,
baliglarda spermatozoid organizmdan tashgarida bir necha minut, hatto bir
necha sekundda halok bo‘ladi, ho‘kizlarda 25-30 soat, qo‘ylarda 36 soat,
quyonda 8-12 soat davomida tirikligini saglaydi. Odam spermatozoidi ayollar
jinsiy organlari yo‘lida 5-16 kun davomida tirik boladi. Ko‘rshapalaklar
kuzda jinsiy go‘shiladi, bahorga borib urug'lanish sodir bo‘ladi. Bu paytda
spermatozoid urug‘ gabul giluvchi xaltada saglanadi.

Xulosa gilib aytganda, spermatozoidlar urg‘ochilikjinsiy organlari bo‘ylab
harakatlanadi va tuxum hujayrani topib uni urug‘lantiradi. Agar odamda bir
marlaga 200 mIn spermatozoid yetishib ehigsa, shulardan 700-900 tasi
uruglanadigan joyga, ya’ni tuxum yo‘liga yetib boradi, boshqgalari esa ayollar
jinsiy organlari kanallarida o‘lib ketadi.

j~Tuxumyoki tuxum hujayrava uning tuzilishi. Tuxum hujayra urg‘ochilik

jinsiy hujayrasi bo‘lib, shakli deyarli bir xil, ya’ni asosan sharsimon,
ba’zan ovalsimon, yoki cho‘zinchoq bo‘ladi (33-rasm). Tuxum hujayraning
yadrosi uning o ‘rtasida joylashgan bo‘ladi. Tuxumning ko‘pchilik gismini
sitoplazma egallagan bo'lib, unda maxsus ogsilli kiritma-sariglik moddasi
bo‘ladi (34-rasm). Sariglik embrionning rivojlanishi davrida oziga sifatida
sarflanadi. Sariglik moddasining migdoriga garab, tuxumning migdori ham
0°‘zgaradi. Masalan, reptuliyalar, qushlar tuxumida sariglik ko‘p bo‘ladi va
shuning uchun ulaming tuxumi yirik bo‘ladi. Sut emizuvchilar tuxumida esa
sariglik moddasi umuman yo‘q, ba’zilaridajuda kam, shuning uchun ulaming
tuxumi kichik bo‘ladi. Ancha kattaligi va sariglik moddasi bolganligi uchun
tuxum hujayra deyarli harakatlana olmaydi. Fagat kovakichlilarva bulutlaming
tuxum hujayrasi harakat giladi.

Sariglik moddasining migdori va uning sitoplazmada targalishiga garab,
tuxum hujayrani guruhlarga ajratish mumkin.

Sariglik moddasining migdoriga garab tuxum hujayra quyidagi guruhlarga
bo‘linadi:
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Taxum qo'yilguncha o'tgaa vaqt.kun

33-rasm. Tovug tuxumining tuzilish sxemasi (B.Karlson, 1983 bo‘yicha).
1-po‘choq; 2-latebra; 3-po‘choq osti qobig'i; 4-oq sariglik; 5-sariglik moddasi; 6-pander
yadrosi; 7-blastoderma; 8-sariglik qobig‘i; 9-havo kamerasi; 10-tuxum ogsili (albuminning
ichki gavati); 11-tuxum ogsil (tolali ogsil); 12-xalaza; 13-xalazaning hosil giluvchi gavat;
14-tuxum ogsili (albuminning tashqgi gavati). 0 ‘ng tomondagi grafik 18 kunda tuxumning
o'sish tezligini bildiradi. Shtrixli chiziq sariglik moddasi gavatlarining hosil bo‘lish vaqtini
bildiradi.

1 Alesital - sarigligi bo'Imagan tuxumlar (a - yo‘q, lecithos - sariglik).

2. Oligolesital - sarigligi kam bo‘lgan tuxumlar (oligos - kam).

3. Mezolesital -<sarigligi o‘rtacha bo‘lgan tuxumlar (mesos -o‘rtacha).

4. Polilesital - sarigligi ko‘p bolgan tuxumlar (poly - ko‘p).

Tuxumning katta-kichikligi, ana shu sariglik moddasining miqdoriga
bog‘liq.

Sariglik moddasining sitoplazmada taigalishiga garab tuxum hujayra quyidagi
guruhlaiga bo‘linadi:

L Izolesital (isos - bir xil) - sariglik moddasi kam va taxminan

sitoplazmada bir xil targalgan.
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J.. 0 ‘rtacha telolesital (telos - oxiri) - sariglik moddasi o‘rtacha, hamma
qutbda targalgan, lekin ko‘proq vegetativ qutbda joylashgan.

3. Keskintelolesital - sariglikmoddasi ko vaasosan vegetativ qutbdajoylasligan.

4. Setrolesital (sentros - markaz) - sarigligi ko‘p va tuxum hujayraning
markazidajoylashgan.

Yofldoshli sut emizuvchilarda embrionning ona organizmida taraqqiy etishi
va ona organizmidan oziglanishi munosabati bilan, evolyusiya jarayonida
ikkinchi marta tuxumda sariglik moddasi kamaygan.

Tuxum hujayrada sariglik moddasining ko‘plgi uniiig qutbli bo‘lishiga’
sababchi bo‘lgan, chunki sariglik moddasi og‘irligi tufayli tuxumning pastki
gismiga to ‘planib, qutbni hosil giladi. Tuxumning sarigligi kam yoki butunlay
bo‘lmagan gismi animal qutb deb ataladi. Sariglik ko‘p to‘plangan gismi esa
vegetativ qutb deb ataladi. Animal va vegetativ qutblami bog‘lovchi taxminiy
chizig, tuxum o‘qi deb ataladi. Animal qutb tor bo‘lib, u o‘zida sariglik
tutmaydigan sitoplazma va yadrodan iborat. Bunday tuxumlarga qushlar,
rcpteliyalar tuxumi kiradi. Tuxum hujayraning bu qutbi embrion (pusht)
hosil gilishda ishtirok etadi va uni pusht gardishi deb ataladi.

Tuxum hujayralarda maxsus tuxum qobiglari bo‘ladi. Bu qobiglar
tuxumning shakli, o'lehami va tuzilishini o‘zgartirmasdan, noqulay iglim

34-rasm. Sut emizuvchilar tuxum hujayrasining mikroskopik (A) va ultramikroskopik (B)
tuzilishi (Yu.l.Afanasev, 1990 bo'yicha).

1-yadro; 2-sitoplazma va sariglik kritmasi; 3-kortikal granula; 4-sitolemma; 5-yaltiroq qobig;
6- follikulyar hujayralar; 7-vorsinkalar.
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sharoitlaridan, qurib qolishdan saglaydi, mexanik va boshqa ta’sirotlardan
himoya giladi. Har xil hayvonlarning tuxum gobiglari turli-tumanligi bilan
farg giladi. Shunga garamay, ular uch guruhga bo‘linadi:

Birlamchi qobiglar. Bu gobiq oosit ishlab chigargan sekretlardan hosil
bo'ladi va sariglik gobig'i, yoki urug‘lanish qobig‘i deb ataladi. Bu gobiq
yupga, tiniq, mustahkam bo‘lib, tuxumga zieh yopishib turadi. Sariglik
gobig'i, oositning katta o ‘sishi davrida hosil bo‘ladi. Bu davrda oositga oziq
moddalar ko'plab to ‘planadi.

Ikkilamchi gobiqg xorion deb ataladi. Bu gobiq tuxumdondagi follikulyar
epiteliy hujayralardan, yoki ulaming ishlab chigargan sekresiyasidan ovulyasiya
davrida hosil bo‘ladi(J3asharotlarda xorion xitinsimon mustahkam va galin
bo‘ladi. Xorion ustidagi o‘simtalar tuxumning o‘simliklarga va toshlarga
yopishishiga yordam beradi).

Uchlamchi qobiq po‘chog, po‘choq osti gobiglaridan iborat bo‘lib,
tuzilishi, kimyoviy tarkibi va ahamiyatiga ko‘ra turlicha bo'ladi. Bu gobigq
tuxum hujayra tuxum yo‘lidan o ‘tayotgan paytda, tuxum yo'li bezlari ishlab
chigargan sekretlardan hosil bo‘ladi. Bu gobigga misol gilib tuxum qo‘yuvchi
mollyuskalar, amfibiyalar tuxumining yaltiroq po‘sti, qushlar tuxumining
po‘chog'‘i va po‘choq osti gobig‘ini ko‘rsatisli mumkin.{Ra’zi chuvalchanglarda,
mollyuskalarda, o‘rgimchaklarda uchlamchi qobig, bir necha tuxumni o‘rab
oladi va pilla hosil giladi. Kimyoviy tarkibiga ko‘ra, ogsil, pergament va
ogsilsimon moddalardan iborat.

Tuxum gobig‘ining himoyaviy ahamiyati. Umg‘langan tuxum qobig‘i
embrion vatashgi muhit o‘rtasidagi to'sig bo‘lib, katta ahamiyatga ega. Birinchi
navbatda, tuxum qobig‘i embrionning steril sharoitda o ‘sishini ta’minlaydi.
Qushlar va sudralib yuruvchilar tuxumi qobig‘ining shakl hosil bo‘lishidagi
ahamiyati ko‘plab tadgiqotlarda isbotlangan. Ma’lumki, tovuglar tuxumining
po‘chog‘i va po‘choq osti qobig‘i bakteriyalar va zamburuglarni ichkariga
0 ‘tkazadi. Shuning bilan biigalikda ogsil gavat bakterisid xususiyatga ega. 1922
yilda A.Fleming tovuq tuxumidagi bakterisid moddani lizosim deb atashni
taklifetgan. Shuningdek, tuxum fungisid xususiyatga ham ega.

N.A.Movchan (1964) aniglashieha, toshbaganing tuxumidagi ogsil
bakterisid va fungisid xususiyatiga ega. Shunga ko‘ra, tuxumning po ‘sti ham
murakkab tuzilishga ega. Ba’zi parazit hasharotlaming tuxumida qo‘shimcha
gavatlar taraqqiy etgan. Ularning vazifasi xofjayin organizmidan oziq
moddalarni o'tkazish, xojayin organizmidagi immunologik reaksiyalardan
embrionni himoya gilishdan iborat. Elektron mikroskop orgali aniglanishicha,
tuxum po‘stida havo kiradigan aeropile teshikchalari, suv kiradigan gidropile



teshikchalari, spermatozoid kiradigan mikropile teshikchalari bor. Bu
teshikchalar multifunksional xususiyatga ham ega bo'lib, bir gancha vazifalami
bajaradi.

Jinsiy hujayralarning riyojlanishi

Jinsiy hujayralar jinsiy bezlardan, ya’ni spermatozoid urug‘dondan,
tuxum hujayra esa tuxumdondan yetishib chigadi.

Jinsiy hujayralarning rivojlanishi gametogenez deyiladi.
Spermatozoidlarning rivojdanishi spermatogenez deb ataladi. Spermatogenez
yunoncha Sperma - urug‘, genesis - rivojlanish degan ma’noni bildiradi
(35-rasm).

Tuxum hujayraning rivojlanishi ovogenez deb ataladi. Ovogenez yunoncha
ovum - tuxum, genesis - rivojlanish degan ma’noni bildiradi.

Jinsiy hujayralarning rivojlanishi ularning urug‘lanishiga va embrionning
bundan keyingi taragqqgiyotiga tayyorgarlik bosgichi hisoblanadi. Bunda yadro
moddalari reduksiyalanadi, ya’ni kamayadi, hujayraning meyoz bo‘linishi
sodir bo‘ladi.

Spermatogenez. Spermatogenez 4 ta davxga bo‘linadi:

1 Ko'payish.

2. 0 ‘sish.

3. Yetilish.

4. Shakllanish yoki spermiogenez.

Spermatogenez birlamchi jinsiy hujayra - spermatogoniylarning hosil
bolishidan boshlanadi. Ularning xromatini yirik, katta yadroli, intensiv
bo‘yaluvchi bo‘ladi.

1. Ko‘payish davrida spermatogoniylar mitotik yo‘l bilan bo‘linib ko‘payadi.
Bu esa ular sonining ortishiga olib keladi. Spermatogoniylarning bo‘linish
soni turli hayvonlarda 1-14 martagacha bo'lishi mumkin. Ko'payishning
muhim xususiyati shundaki, sitotomiya oxirigacha yetmaydi, qiz hujayralar
o'rtasida sitoplazmatik ko‘prik (fuzomlar) qoladi. Natijada hujayralarning kloni
yoki populyasiyasi hosil bo'ladi. Keyin hamma jarayonlar klomiing hamma
a’zolarida birdaniga sodir bo‘ladi. Ularning gobiglari turli xil oziqg moddalami
oson o ‘tkazadi. Bu 0zig moddalar ular uchun oziga hisoblanadi (36-rasm).

2. Birgancha mitoz bo‘linishdan keyin o ‘sish davri boshlanadi. Bu davrda
jinsiy hujayra, ya’ni spermatogoniylar bo‘linmaydi. Po'sti orgal kirgan
ozig moddalar hisobiga intensiv o ‘sadi. Natijada spermatogoniylar birinchi
taitibK spermatositlarga aylanadi. Bu davrda ularning yadrolarida katta o ‘zgarishlar
sodir bo‘ladi. Bu esa 0‘z navbatida reduksion, ya’ni meyoz bo‘linishga
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Meyozning
2-metafazasi

Spermatida

2-yo ‘nalfinivchi
tanacha AaP
Spermatozoidlar
Tuxum
hujayra

35-rasm. Spermatozoid (A) va tuxum hujayra (B) hosil bo‘lishi (gametogenez) (A.Myuntsing,
1963 bo‘yicha).

tayyorgarlik hisoblanadi. Bunda xromosomalar to ‘plami 2 barobar ortadi va
ular 2 tadan emas, balki 4 tadan bo‘libjoylashadi. Buni tetrada (to‘rtta) deb
ataladi. Ba’zi hayvonlarda o‘sish bilan yetilish bosgichlari o‘rtasida pauza
bo‘ladi.

3. Yetilish davrida birinchi tartibli spermatositlar ikki marta meyoz yo‘li

bilan bo‘linadi. Birinchi bo‘linishdan keyin hosil bo‘lgan ikkinchi tartibli
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36-rasm. Kalamush urug‘ kanalllarida spermatogenez bosgichlarining (A-G) sodir bo'lishi
(I.1.Sokolov, 1966 bo‘yicha).
1-spermatozoidlar; 2-spermatdgoniylar; 3-spermatositlar; 4-spermatidalar; 5-sertoli hujayralari.
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spermatositlarda xromosomalar juft bo‘lib joylashadi. Masalan, odamda
bo‘linish oldidan 92 ta xromosoma bo‘lsa, bo'linishdan keyin 46 ta bo‘ladi.
Bu bolinish reduksion bo‘linish yoki reduksion meyoz deb ataladi. Bu
yerda 92 ta xromosoma yangi hujayralarga teng tagsimlanib, 46 taga tusliib
goladi.

Etilishning ikkinchi bo‘linishida ikkinchi tartibli spermatositlardagi juft
xromosomalar yangi hosil bo‘ladigan hujayralarga teng bo'linadi. Masalan,
odamda 46 ta xromosoma 2 ta hujayraga 23 tadan bo‘linadi va xromosoma
to'plami diploiddan gaploidgaaylanadi.Bu ikkinchi bo‘linish ekvasion meyoz
deb ataladi (ekvasion teng degan ma’noni bildiradi), chunki diploid
xromosoma teng bo‘linib gaploid xromosomaga aylanadi. Hosil bo'lgan hujayra
spermatida deb ataladi. Shunday qilib, 1ta birinchi tartibli spermatositdan 4
ta spermatozoid hosil bo‘ladi. Demak, meyoz 2 ta bosgichdan iborat: 1)
reduksion meyoz; 2) ekvasion meyoz.

Bu bosgichlar almashib kelishi ham mumldn. Ana shu bosgichlar davrida
xromosoma to ‘plami 2 marta ortmaydi, balki kamayadi. Natijada uning to'plami
diploiddan gaploidgaaylanadi.Mitoz bilan meyozning biologikfarglaridan
biri ham ana shundadir. Bujarayon fagatjinsiy hujayralarga xosdir.

4. Shakllanish davrida spermatidalar spermatozoidlarga aylanadi. Bu davr
spermiogenez deb ham ataladi.

Spermatidalar yufnalog shaklda bo‘lib, unda hujayraning hamma
organoidlari mavjud bo‘ladi. Shakllanish davriga kehb spermatidaning yadrosi
bir oz oldinga ko‘chadi, yadro shirasi quyuglashadi va shujoyi spermatozoidning
boshchasiga aylanib goladi (37-rasm).

Hujayra markazi yadroning ko'chishi tufayli o ‘zijoylashgan joydan ko‘chib
(siljib) joylashadi. Ulardan biri ikkincliisiga nisbatan yadrodan uzogdajoylashib
goladi. Natijada ularning biridan spermatozoid dumining xivchini hosil bo‘ladi.
Ikkala sentriolaning o ‘rtasidagi sitoplazmadan spermatozoidning bo‘yni hosil
bo'iadi. Sentriolalar bilan yonma-yonjoylashgan golji apparati hujayraning
oldingi gismiga o ‘tadi va akrosoma hosil bo‘lishida ishtirok etadi. Akrosoma
spermatozoidning tuxum hujayraga kirishiga yo‘l ochadi. Sitoplazma butun
rpermatozoidga targaladi, oxirida bir oz gismi dumda qoladi, golgani esa
t ishganga chigib ketadi, yadro quyuglashadi. Natijada nisbatan gattigroq hujayra
- spermatozoid hosil bo‘ladi. Spermatozoidlar shakhning bir-biridan farg
gilishi ham ana shu davrdagi jarayonlarga bog‘liqdir. Shunday qilib,
spermatidalar spermatozoidlarga aylanadi. Spermatozoidlaming hosil bo‘lishi
ularning urug‘lani8h jarayoniga tayyorlanishi hisoblanadi.

Ovogenez. Ovogenczjarayoni 3ta davrdan iborat:

1 Ko‘payish.
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37-rasm. Spermatidaning spermatozoidga aylanishi (spermiogenez) (B.Karlson, 1983
bo'yicha).

1-spermatida yadrosi; 2-golji apparati; 3-sentriola; 4-akrosoma hosil bo'lishining boshlanishi;
5-mitoxondriya; 6-xivchin; 7-akrosoma po‘sti; 8-proksimal sentriola; 9-distal sentriola;
10-spermatozoidning boshi; 11-mitoxondriya spirali; 12-sitoplazma qoldig‘i; 13-bosh;
14-bo‘yin; 15-o‘rta gism; 16-dum; 17-dumning oxirgi gismi.

2. 0 ‘sish.

3. Yetilish.

1. Ko‘payish davrida birlamchi jinsiy hujayra-ovogoniy (oogoniy)lar mitoz
yo'li bilan ko‘payadi. Natijada hujayralarning soni ancha ortadi. Bir necha
mitoz bo‘linishdan keyin hujayralar o‘sishga o‘tadi. Oogoniylarning ham

po‘sti 0zig moddalarni oson o ‘tkazadi. Oogoniylar birinchi tartibli oositlarga
(ovositlarga) aylanadi.
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2. 0 ‘sish davrida birinchi tartibli ovositlarning qobig'i oziq moddalarni
intensiv o‘tkazadi. Chunki ularning po‘stida mikrovorsinkalar (kichik
do‘mbogqchalar) bor.

Umuman, ovogenez vagtida ovositlarda DNK miqdori ortadi. Bu esa ogsil
sintezini faollashtiradi. 0 ‘sish kichik va katta davrlarga bo‘linadi.

Kichik o‘sish davrida ovosit sitoplazmaning ortishi hisobiga o‘sadi va
previtellogenez yoki sitoplazmatik o‘sish deyiladi. Katta o‘sish davrida esa
hujayraga kirayotgan ogsil, sariglik moddasining hosil bo'lishi hisobidan
o0‘sadi va vitellogenez yoki trofoplazmatik o‘sish deyiladi. Tuxumda sariglik
moddasi ko‘p to'plansa, tuxum yirik bo‘ladi. Masalan, qushlar, repteliyalarda
shunday bo'ladi. Agar sariglik kam to'plansa, tuxum o‘sish davrida ko‘p
0‘zgarmaydi va kichik bo‘ladi. Hasharotlar, baliglartuxumida shunday bo‘ladi.
Drozofilaning oositi 90 000 marta, baga oositi 64 000 marta, qushlarda
200 marta, sut emizuvchilarda 40 marta kattalashadi. '—"

Sariglik moddasining to‘planishi tufayli spermatozoidlarning o ‘sish
davriga nisbatan tuxum hujayralarning o'sish davri uzoqroq cho‘ziladi.
To‘plangan sariglik moddasi embrion taraqgiyoti davrida oziga sifatida
sarflanadi (38-rasm).

Birinchi tartibh ovosit yadrosida xuddi spermatogenez kabi o ‘zgarishlar
sodir bo‘ladi va xromosomalar tetradaga aylanadi.

Oositda moddalaraing to ‘planishi. Oogenez davrida ko ‘plab ribosoma va
t-RNK to‘planadi va bular fagat embridn hosil bo'lgandan keyin sarflanadi.
Baganing (Xenopus laevis) oositida RNK ning har xil turlari to ‘planganligi
tajribalarda kuzatilgan. 0 ‘sishning oxirida sekundida 300 000 ribosoma hosil
bo‘ladi. Shuning bilan birgalikda unda 4.104 xildagi i-RNK borligi ham
aniglangan.

Oositda ogsil to‘planishi. Kichik (sitoplazmatik) o‘sish davrida fagat
oldindan mavjud bo‘lgan ogsillar sintezlanadi. Bu davrda ribosoma ogsili va
tubulin ogsit ko‘prog sintezlanadi. Shuningdek, sitoplazmatik membrana va
mitoxondriya migdori ham ortadi.

Oositdagi sariglik moddasining 90% i ogsildan iborat. Bunday tuxumlar
qushlar, repteliyalar, amfibiyalar, baliglar va ba’zi umurtqgasiz hayvonlarda
ichraydL Sariglikmoddasi muiakkab lipofosfoproteid moddabo‘lib, ooplazmada
granula yoki plastinka holida kristallanadi.

Sariglikning tarkibida2 tamodda: lipovitellin vafosvitin bo‘ladi.Lipovitellin
lipoproteid moddabo‘lib, tarkibida20% hpid bor. Fosvitin fosfoprotein
bo‘lib, tarkibidaogsil vafosfat bor.Bir molekulalipovitellin ikki molekula
fosvitin bilan birikib, sariglik plastinkasini hosil giladi. Bu plastinkaning
markazi qgattiqg, chetlari yumshoq bo‘ladi. Tashgi tomondan galin membrana
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bilan goplangan.

Oositda hosil bo‘ladigan organoid va makromolekula manbai.
Hasharotlar, bailiglar, amfibiyalar, qushlar oositida sintetikjarayonning ortishi
hosil bo'layotgan moddalaming oositga ko‘proq to ‘planishiga olib keladi.
Oositdagi zaxira moddalan 1) oositning o'zidan; 2) tuxumdonning maxsus
trofosit hujayralaridan; 3) gonadadan tashqaridan, ya’ni boshga oiganlardan
tuxumdonga va oositga to ‘planishi mumkin.

Hujayraning sintetikfaolligi genlar transkripsiyasigabog‘liq.Hujayrada
moddalar to ‘planishi genlar funksiyasining intensivligiga yoki genlar sonining

Vitellogen
faza

Previteliogen

i —yil
38-rasm. Baga hayotining dastlabki uch yili davomida oositning o ‘sishi.

Tuxumdonda 3 xil oosit bor: I-egri chizig birinchi avlod oositlari; I1-egri chizig ikkinchi
avlod oositlari; Il11-egri chiziq uchinchi avlod oositlari (B.Karlson, 1983 bo‘yicha).
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ortishiga, ba’zan har ikkalasiga bog‘hq bo‘ladi.

Oositda ribosoma to ‘planishining intensivlashuvi. Ba’zi hayvonlar oositida
gisga vaqtda ribosoma geni (r-gen) ortishi hisobidan ribosomalar soni ortadi.
Bu hodisa amplifikasiya yoki genlar ekstrakopirovkasi deyiladi. Dumsiz
amfibiyalar va hasharotlarda r-gen soni ortadi. Meyoz davrida 1000-1500 ta
go‘shimcha yadrochalar hosil bo‘lib, ular yangi ribosomalami sintezlaydi.
Oogenez oxirida bu jarayon to'xtaydi. Yadrochalar hosil bo‘Hshining faolligi
katta o ‘sishning boshida kuzatiladi. Baqgalarda r-genlar soni 25 000 dan ortiq
bo‘ladi. Shunday qiib, o'sish davrida har xil RNK sintezlanadi va to'planadi.
Bularjinsiy hujayraning keyingi taraqqgiyoti uchun muhim ahamiyatga ega.

Vitellogenez. Sariglik moddasining bir gismi oositda sintezlangan
moddalardan hosil bo‘ladi. Bunday sariglik moddasini “autosintetik” yoki
endogen sariglik deb ataladi. Sariglik moddasining boshga gismi oositga
tashgaridan (geterosintetik yoki ekzogen sariglik) kiradi. Endogen sariglik
Golji apparatida, endoplazmatik to ‘rda sintezlangan ogsildan hosil bo‘ladi.
Ba'zi tuban hayvonlarda sariglik moddasi endogen yo‘l bilan hosil bo‘ladi.
Mitoxondriya ham sariglik moddasi hosil bo‘lishida ishtirok etishi aniglangan.
Ma'lumotlarga garaganda, bagalarda mitoxondriya sariqiik moddasi hosil
bo'lishida ishtirok etadi.

Ko'pchilik oositlar sariglik moddasi hosil gilish imkoniyatiga ega emas.
Bundan tashgari, r-genlar amplifikasiyasi ham yetarli darajada sodir bo ‘lmaydi.
Shuning uchun evolyusiyajarayonida sariglik moddasining oositga tashgaridan
kelishining har xil mexanizmlari va yo‘llari paydo bo‘lgan. Oositga 0ziq
moddalar kirishining fagositar, nutrimentar (gonadada joylashgan trofosit
hujayralar yordamida) va ekstragonada (oositga boshga oiganlardan oziq
moddaning foliikula hujayralari orgali kirish) yo‘llari mavjud. Agar gonada
bo‘lmasa, (bulutlar, kovakichlilar, kiprikli chuvalchanglar) oosit oiganizmning
turli gismida (diffuz oogenez) rivojlanadi va faol harakatlanib, boshga
hujayralardan fagositoz yo‘i bilan oziq sifatida foydalanadi. Bulutlarda shunday
holat kuzatilgan. Kovakichlilarda i-hujayralardan hosil boigan oogoniylar
guruh-giuuh bo‘libjoylashadi va ulardan bittasi oositga aylanadi va boshqalarini
gamrab olib, hazm giladi. Keyin bir nechta oosit qo‘shilib ketadi, bitta yadro
goladi, boshga yadrolar degenerasiyaga uchraydi. Bunday oziglanish nutrimentar
oziglanish bo‘lib, bu usul har xil chuvalchanglar, bo‘g‘imoyoqlilarda uchraydi.

“Qosit-trofositlar” sistemasi. Oosit va trofositlar oogoniylardan hosil
bo‘ladi. Hasharotlarda ulartuxumyo‘lida - ovariollardajoylashadi. Ovariollami
panoistik vameroistik tiplari farglanadi. Meroistik tuxum yo'lidatrofositlar
joylashib oositni oziga bilan ta'minlaydi. Ulaming hosil bo‘lishi drozoiila
pashshasi misolida o ‘rganilgan. Oogoniylaming 4 marta bo‘Unishi tufayl 16



ta hujayra hosil bo'ladi. Bu hujayralarda sitotomiya yakunlanmaydi va ular
o ‘rtasida sitoplazmatik ko‘prik saglanib qoladi. 16 ta oositdan fagat bittasida
oogenez davom etib, 15 tasi trofositga aylanadi (39-rasm). Trofositlar yadrosi
tez o‘sadi. Oositda esa sitoplazma tez o ‘sadi, chunki unda oziq modda bor.
Ikkinchi fargli tomoni shundaki, oosit meyoz boshlanishida tetraploid bo‘lsa,
trofositda esa xromosomalar soni ko‘prog bo‘ladi. Trofositda hosil bo'lgan
moddalar ooplazmaga o tib turadi. Ba' zi zuluklarda bitta oositga 2000 tagacha
trofosit to ‘g ‘ri keladi.

3. vyetilish davrida ham xuddi spermatozoiddagi kabi 2 marta bo'linish:

reduksion va ekvasion meyoz sodir bo‘ladi. Fargi shundaki, 1ta birinchi
tartibli ovositdan 1 ta tuxum hujayra hosil bo‘ladi. Bu hodisa hujayrada
sitoplazmaning bir tekisda targalmasligi tufayli sodir bo‘ladi. Bo‘linganda
hosu bo‘lgan hujayralaming birida sitoplazmaning juda oz gismi, ikkinchisida
esa deyarii hammasi ko‘chadi. Natijada hosil bo‘lgan hujayralaming biri katta,
ikkinchisi esa kichik bo‘ladi. Kichik hujayrabirinchi yo‘naltiruvchi tanacha
yoki qutbli tanacha deb ataladi. U keyinchalik rivojlanmaydigan 2 ta hujayraga
bo‘linadi. Katta hujayra ovosit deb ataladi. Yetilishning ikkinchi bo‘linishida
bu katta hujayrayana ikkita hujayraga bo'linadi.
Uning biri kichik hujayra bo‘lib, ikkinchi
yo‘naltiruvchi tanacha yoki qutbli tanacha
deb ataladi. Ikkinchisi katta hujayra bo‘lib,
uni ovosit deb ataladi. Bu hujayrada
xromosomalar soni gaploid to‘plamda
bo‘ladi. Hosil bo‘lgan 3 ta kichik hujayra
yadrodagi xromosomalar sonini
kamaytirishda muhim ahamiyatga ega. Hosil
bo‘lgan ikkinchi tartibli ovosit yetilgan
tuxum hujayra hisoblanadi.

Tuxum hujayraning rivojlanishi davrida

spermatozoidnikidek shakllanish davrini
ajratib bo‘lmaydi. Chunki yetilgan tuxum
hujayra umg‘lanishga tayyor holda bo“ladi.
Buni birinchi tartibli ovosit hosil bo‘lganda
unda sariglik moddasining to‘planishi va
tuxum po“stining hosil bo‘lishidan ham
bilish mumkin.

Ba’zi hayvonlar tuxumining birlamchi
po‘sti ovositning o'sishi tugallanmasdan  bo‘yicha).
hosil bo‘ladi va galinlashib ketadi. Birlamchi



va ikkilamchi po'stlar tuxum rivojlanishi tugamasdan hosil bo‘lsa, har
ikkalasida ham spermatozoid kiradigan mikropUe teshikchalari hosil bo'ladi.
Tuxum po'stining hosil bo‘lishi ovogenezjarayonining tugallanishi hisoblanadi.
Spermatogenez bilan ovogenez tagqgoslansa, spermatozoidlarning ko‘proqg
hosil bo‘lishini ta’kidlash kerak. Tuxum hujayra esa bitta yoki bir nechta hosil
bo‘lishi mumkin. Buning sababi, tuxum hujayraning taraqgiyoti ancha uzogroq
davom ctadigan jarayondir.

REYTING SAVOLLARI

Hujayralar klassiflkasiyasini aytib bering.
Jinsiy organlar taraqgiyotini tushuntiring.
Birlamchi jinsiy hujayralarning paydo bo‘lishini ayting.
Erkaklik jinsiy organlarining tuzilishini ayting.
Urug'donning tuzilishini aytib bering.
Urg‘ochilik jinsiy organlarining tuzilishini ayting.
Tuxumdonning tuzilishini aytib bering.
Owvulyasiya va menstmasiyajarayonlarini tushuntiring.
9 Urg‘ochilik jinsiy jarayonining gormonal boshqarilishi ganday amalga
oshadi?
10. Erkaklikjinsiyjarayonining gormonal boshqarilishi ganday amalga
oshadi?
11. Spermatozoidning tuzilishini ayting
12. Tuxum hujayraning tuzilishini ayting.
13. Spermatogenez va uning bosgichlarini aytib bering.
14. Ovogenez va uning bosgichlarini aytib bering.
15 Tuxum qobig‘ining himoya vazifasini aytib bering.

ONDOTHWN
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I111-BOB. URUG‘LANISH YOKI OTALANISH

Yuksak darajada tuzilgan barcha hayvon va o'simliklar jinsiy yol bilan
ko‘payadi. Jinsiy ko‘payishda tuxum va urug‘ hujayralar ishtirok etadi. Bu esa
0z navbatida uruglanish yoki otalanishdan boshlanadi. Uruglanishdan oldin
urchishjarayoni sodirbo‘ladi. Urchish ikkitajinsning, ya’ni erkak va uig‘ochi
individlarning o‘zaro qo‘shilishi hisoblanadi. Ikki xil jinsiy hujayralaming -
spermatozoid va tuxum hujayralaming o‘zaro qo‘shilishi umg‘lanish yoki
otalanish deb ataladi (40-rasm). Ba’zan urchishdan uruglanishgacha ancha
vaqt o ‘tishi mumkin. Masalan, ko ‘rshapalaklarda urchish kuzda sodir boladi.
Spermatozoidlar urg‘ochi individning tuxum yo'llarida saglanib, bahorda
qulay sharoit kelishi bilan uruglanish sodir bo‘ladi. L. Almatov gishda
g‘orlardan urchigan bir necha ko‘rshapalaklarni olib kelgan. Issig va qulay
sharoitda saglanganda ularda gishda ham uruglanish sodir bolganligini
kuzatgan. Urug‘lanish natijasida zigota hosil bo‘ladi. Zigota grekcha zigotos -
go‘shilgan degan ma’noni bildiradi. Zigota ham bitta hujayradan iborat,
ammo u sématik vajinsiy hujayralardan sifat jihatdan farq qilib, unda ota-
ona belgilari bo‘ladi. Erkak individlar spermatozoid ishlab chigarishi, ya’'ni
spermatozoid va u bilan birgalikda suyuqlik ishlab chigarish jarayoni
eyyakulyasiya deyiladi. Bu hodisa ham juda murakkab jarayon hisoblanadi.
Jinsiy hujayralar yetilgandan keyin otalanish jarayoni sodir bolmasa,
ular tezda halok boladi. Shuning uchun uruglanish mumkin gadar tezroq
sodir bo‘lishi kerak. Uruglanish gaerda sodir bo‘lishiga garab ikki xilda
bo‘ladi:

1. Tashqi uruglanish. Bunda jinsiy hujayralar tashgi muhitda - suvda,
tuprog oralarida va boshga joylarda o‘zaro qo‘shiladi, ya’ni urg‘ochi (samka)
tuxum go‘yadi, erkak (sames) esa uni uruglantiradi. Bu hodisa erkak va
urg‘ochi individlar o'zaro yagin masofaga kelganda sodir bo‘ladi, ya’ni ular
jinsiy hujayi-ani suvga yoki boshgajoyga chigarishini bir-biriga hid yoki boshga
kimyoviy moddalar orqali xabar beradi. Bu jarayonga xulg-atvorlar ham
ta’sir etadi. Bunday urug‘lanish suvda yashaydigan hayvonlarda, baliglarda,
amfibiyalarda uchraydi.

2. Ichki umg‘lanish. Bunda jinsiy hujayralar ona organizmining jinsiy
organlarida o'zaro go‘shiladi. Erkak jinsiy hujayralarini tashqariga qo ‘yishi
mumkin. Uig'ochilari esauni o'ziningjinsiy teshiMariga kiritib oladi. Masalan,
hasharotlarning ba’zilarida shu holatni uchratish mumkin. Bu tashgi-ichki
otalanish deb ataladi. Ba’zilarida erkaklari spermani uig'ochijinsiy oiganlariga
bevosita kiritib go'yadi. Masalan, sut emizuvchilarda shunday bo‘ladi. Bu
ichki otalanish deb ataladi. Ba’zilarida ichki otalanish bo‘lsa ham, embrion
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40-rasm. Urug'lanish jarayoni bosgichlarining ketma-ketligi (V.G.Eliseev, 1983 bo‘yicha).
1-tuxum hujayraning sitoplazmasi; 2-tuxum hujayraning yadrosi; 3-yaltiroq qobiq; 4-
follikulyar epiteliy; 5-spermatozoidning boshi; 6-spermatozoidning bo‘yni; 7-
spermatozoidning dumi; 8- spermatozodni gabul giluvchi do‘nglik; 9-urug‘lanish gobig‘i;
10-urg‘ochilik pronukleusi; 11-erkaklik pronukleusi; 12-sentriolalar o'rtasidagi duk; 13-
sinkarion;

tashqi muhitda rivojlanadi. Masalan, qushlarda, repteliyalarda shunday holat
kuzatiladi. Zuluklaming urchish jarayoni boshga hayvonlardan farq giladi.
Ular germafrodit bo‘lib, urug‘lanish ichki bo‘ladi. Jag‘li zuluklar kopulyativ
oigani orgali spermatozoidlarini uig'ochijinsiy oiganlariga o ‘tkazadi. Baliq
zulugida esa spermatozoidlami spermatofora holida uig‘ochi zuluk terisining
ustiga go‘yadi. Spermatofora qo‘yilganjoydagi teri yumshaydi va teri orgali
spermatozoid tuxum yo‘llariga o ‘tadi. Zuluklarda bunday urchishni A. O.
Kovalevskiy aniglagan va urii teri orgali urchish deb atagan.
Spermatozoidlarning maxsus parda bilan o‘raigan kapsula holati
spermatoforalar deb ataladi. Spermatoforalar orgali urchish ham har xil
bo'ladi. Ba’zi hayvonlarda spermatoforalar uig‘ochi jinsiy yo‘liga kiigizib
go'‘yiladi. Keyin spermatofora pardasi yorilib, spermatozoidlar tuxum yo‘liga
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o ‘tadi. Urug‘lanishjarayonining normal o'tishi uchun spermatozoidlarjinsiy
yo‘llarda ancha masofani harakatlanib bosib o tishi lozim. Jinsiy hujayralaming
yetilib chigishi bir yilda mavsumiy, bir, ikki marta, har oyli, shuningdek,
tartibsiz boladi. Speimatozoid shakllangandan keyinjinsiy yo‘llardagi sekretlar
bilan aralashib, spermani hosil giladi. Bir marta ajraladigan spermaning
hajmi ko‘rshapalaklarda 5 mi, gqo‘chqorlarda 2 mi, yowoyi cho‘chqalarda
500 mi bo‘ladi. 1 mi sperma tarkibidagi spermatozoidning soni ko'ishapalakda
2 min, go‘chgorda 2-5 mln, yowoyi cho'chgada 100.000 tagacha bo‘ladi.
Etkaklarning bir marta ajraladigan spermasining hajmi 3 mi, 1 mi sperma
tarkibida 40-50 mIn spermatozoid bo‘ladi. Odam butun hayoti davomida
340.000.000.000.000 ta spermatozoid ishlab chigaradi. Odam tuxum
hujayrasining diametri 130 mm, eng katta tuxum akulalaming bir turida
bo'lib, uning. diametri 22 sm, tuyaqushda esa 10 sm ni tashkil etadi

Naslsizlik ustida ish olib borgan olimlaming aniglashicha, urug‘anish
normal o‘tishi uchun jinsiy hujayralar to'liq yetilgan bo‘lishi kerak. Bundan
tashqgari, spermatozoidlaming soni yuqorida ko‘rsatilgan sonda bo‘lishi kerak.
Chunki ana shunday ko‘p sondagi spermatozoidlarning juda oz gismi
urug‘lanadigan joygacha, ya’ni tuxum yo'ligacha yetib boradi. Masalan,
quyonlarda 250-500, odamlarda 700-900 ta spermatozoid tuxum yo‘llarigacha
yetib boradi.

Ichki urug'lanadigan hayvonlarga nisbatan tashqi urug‘lanish sodir
bo'ladigan hayvonlarda spermatozoid ko‘proq yetishib chigadi. Bu esajinsiy
hujayralaming o‘zaro uchrashish imkoniyatini oshiradi.

Urug‘lanishjarayoni 3 ta ketma-ket bosgichdan iborat: 1) gametalaming
yaginlashishi; 2) tuxum hujayraning faollashuvi; 3) singamiya. Tuban
organizmlarda erkaklik va mg‘ochilikjinsiy hujayralar deyarli bir xil kattalikda
bo‘ladi va ular izogametalar deyiladi. Bu gametalar genetik va sitoplazma
tuzilishi jihatdan bir xil bo'ladi. Bunday gametalar go'shilishi umg‘lanish
emas, balki kopulyasiya deyiladi. Kopulyasiya lotincha kopulyasio - qo‘shilish
degan ma’noni bildiradi.

Mono va polispenniya hodisalari. Tuxum hujayraning urug'lanishi uchun
bitta spermatozoid kerak bo‘ladi. Umg‘lanishdan keyin ikkala jinsiy
hujayralaming yadrolari go‘shiladi va bitta organizm taraqqiy eta boshlaydi.
Bu hodisa monospermiya deb ataladi. Ammo 1890 yilda S. Ryukkart kaptaming
bitta tuxum hujayrasiga 15-25 tagacha spermatozoid kiiganligini aniglagan. Bu
hodisa polispermiya deyiladi. Agar tuxum hujayraga ortigcha spermatozoid
kirsa, rivojlanish buziladi. Boshga spermatozoidlaming sentriolasi maydalanish
markazini belgilaydi va birdaniga bir necha blastomerlar hosil bo‘lib embrién
yashovchanligini buzadi. A. S. Ginzbuig (1963) ma’lumotiga ko‘ra, tuxum
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bitta spermatozoid bilan urug'langandan keyin “to‘sig” hosil bo‘ladi va
“urug‘lanish qobig‘i” shakllanadi.

Ammo ba’zi hayvonlarda polispermiyagonuniyat holatidauchraydl Masalan,
hasharotlar, o'igimchaksimonlar, gorinoyoqgli mollyuskalar, akulasimonlar,
ximerasimon baliglar, dumli amfibiyalar, repteliyalar, qushlarda bitta tuxum
hujayra bir nechta spermatozoid bilan urug‘lanadi.

Jinsiy hujayralaming « ‘zaro ta’siri

Tuxum hujayradan ajraladigan moddalar spermatozoidga ta’sir etishi va
uni o‘ziga jalb gilishi ancha oldindan ma’lum. F. R. Lilli (1912-1921)
aniglashicha, dengiz tipratikanining suvgatushgan tuxumi (“tuxumli suv™)
spermatozoidning harakatini tezlashtiradi. Bu modda erkak (sames)ning o ‘ziga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. “Tuxumli suv” dengiz yulduzi, mollyuskalar,
to'garak og'izlilar, batqlar va amfibiyalarda ham aniglangan.

Tuxum hujayradagi urug‘lanishga yordam beradigan moddani Lilli (1919)
fertjlizindeb atadi. Bu modda tuxumning ustida, po ‘5tida bo 1adi vagliib3pK3tein
yoki mukopolisaxariddan tuzilgan bo'lib, ular ham har xil hayvonlarda
har xil bo'ladi. Shunga ko‘ra, fertilizin ham har xil tuxumda har xil bo'ladi.
Uning molekulyar massasi 300.000 ga teng.

Spermatozoid sitoplazmasi ustidaantifertilizinmoddasiuchraydi.ATayler
(1958) fikricha, bu modda fertilizinga antigen-antitelo hisoblanadi va qulfga
kalit to‘g‘ri kelgandek, bir tur hayvonlarda bir-biriga to ‘g‘ri keladi, boshqga
turlaming jinsiy hujayralariga to ‘g‘ri kelmaydi. Shuning uchun ham tabiatda
har xil tur hayvonlamingjinsiy hujayralari o'zaro qo‘shilavermaydi. Fertilizin
ba’zi hayvonlaming tuxumida bo‘lmaydi va ular bemalol umg'lanadi. Bu
moddalarni M. Gartman (1940) gamonlar yoki gametalar gormoni deb
atadi. Tuxum hujayra gormonini ginogamon, spermatozoid gormonini
androgamon deb atadi. Tuxum hujayradagi ginogamon - 1 spermatozoidni
faollashtiradi, ginogamon - 2 yoki fertilizin jinsiy hujayralarni o'zaro
go‘shiltiradi. Spermatozoiddagi androgamon - 1 hujayraning harakatini
sekinlashtiradi, androgamon - 2 tuxum po'stini eritadi.

1.1.Sokolovskaya (1947) quyonfar kam (1000 ta) yoki ko‘p
(100.000 ta) spermatozoid ishlab chigarsa, urglanish sodir bo‘Imasligini
kuzatgan.

Umuman, umg‘lanishda ishtirok etadigan moddalarni 3 gumhga bo'lish
mumKin:

1 Gamonlar - spermatozoid harakatchanligini oshimvchi moddalar;
ular har bir turda o‘ziga xos bo‘ladi.

2. Glikoproteinlar - jinsiy hujayralar alogasini o ‘matuvchi moddalar.
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3. Lizinlar - tuxum po‘stini erituvchi moddalar.

Spermatozoidning tuxum ichiga kirishi. Tuxum hujayraning ustki gismi
po‘st bilan goplangan. Tuxum hujayraga spermatozoid ganday Kiradi?
Spermatozoid ko'pchilik tuxumlaming ichiga mikropile teshikchasi orgali
kiradi. Bu teshik orgall tuxum yetilishi davrida oziq moddalar kiradi. Ammo
spermatozoid ana shu “to‘siq” orgali ichkariga kirishi lozim.

Elektron mikroskop orgali ko‘pchilik hayvonlar spermatozoidida akrosoma
reaksiyasi sodir bo‘lishi aniglangan. Bungacha spermatozoid boshi yordamida
mexanik ravishda tuxumni teshib ichiga kiradi, deb hisoblanardi. Ammo bu
hodisa mexanizmi ancha murakkabdir. Akrosomaning po‘sti, xaltasi, apikal
xaltasi farglanadi (41-rasm). Akrosoma hosil bo/lishida golji apparati muhim
ahamiyatga ega. Spermatozoid tuxum bilan duch kelganda akrosoma po‘sti
yoriladi vaingichkaakrosomaipini otadi.Uning uzunligi dengiz tipratikanida
1 mkm, dengiz yulduzlarida 25, osyotr balig‘ida 5-8 mkm. Tuxumning
yaginlasliishi bilan akrosoma tuxum po'stini va uning yaginligini sezadi. Bu
sezuvchi apparat granulali galin gavatdirAkrosomaipi tuxum po ‘sti vasariglik
gobig‘i orgali ichkariga kiradi. Natijada urug‘lanish konusi hosil bo‘ladi.
Spermatozoid boshi mikropile teshigigakirishi bilan akrosomaipi yo‘qoladi.
Spermatozoidning dumi uzulib, tashgarida qoladi. 0 ‘zi ichkariga kirib, tuxum
hujayra bilan go'shiladi. Qo‘shilish oldidan tuxum ikki xil faollashadi: 1.
Impulsli faollashuv. Bunda spermatozoid bilan yaginlashganda tuxum uni
sezib faollashadi. 2. Kortikal faollashuv. Bunda tuxum po‘stining spermatozoidni

41-rasm. Halqali
chuvalchanglar (Hydroides
hexagonus) spermatozoidi
boshining apikal gismi
(L.Kolvin, A.Kolvin,
1961 bo'yicha).

1-yadro; 2-akrosoma va
yadro membranalari
O‘rtasidagi modda; 3-
akrosoma xaltasining
bo‘shlig‘i; 4-akrosoma
granulasi; 5-akrosoma
membranasining granulali
gavati; 6-yadro qobig‘i; 7-
akrosoma membranasining
tashqi granulali gavati; 8-
plazmatik membrana; 9-
apikal xalta.
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gabul qgilishigacha va undan keyingi faollashuvi tushuniladi. Tuxumning
mikropile teshigi ogsilli tigin bilan yopilgan bo*3adi (42-rasm). Akrosomaning
gialuronidaza fermenti uni eritib, spermatozoidgay ol ochadi va spermatozoid
tuxum ichiga kiradi, zigota hosil boladi. Umglanish tufayli xromosomalaming
diploid nabori tiklanadi, tuxum hujayrakeyingijarayonlar uchun faollashadi.
Uruglanishdan keyin jinsiy hujayralar yadrosining qo‘shilishini birincM
marta 1875 yilda O. Gertvig aniglagan.

E. Batayon nazariyasiga ko'ra, uruglanmagan tuxumning o‘ziga xos
xususiyati shundaki, uning nafas olishi pasayganligi uchun murakkab
holatda boladi. Uruglanish qobiglning galinlashishi uruglanish yoki
tuxum hujayralarni sun'iy faollashtirish orgali amalga oshiriladi. Bunda
toksin moddalar ham tuxum po'stidan chigib ketadi. Tadgiqotlarning
ko'rsatishicha, xagigatdan ham uruglanmagan tuxum murakkab holatda
boladi. Ammo uruglanishdan keyin ganday qilib tuxum bunday
holatdan chigishi hozircha noma’lum.

J. Lyob nina tanlilarning tuxumini turli xil organik moddalar bilan
faollashtirdi. Natijada tuxumning po‘sti erib ketib, tuxumning o‘zi nobud
boldi. Baga ikrasining po‘stiga igna bilan ta’sir etganda rivojlanib, jinsiy
voyaga yetgan baga hosil bolgan. Ana shularga asoslanib, Lyob umglanishni
quyidagicha tushuntiradi: dastlab tuxum po‘stining ma’lum joyi oksidlanish

42-rasm. Mikropile teshigining tuzilisM (O.F.Sakun, N.A.Buskoy, 1964 bo‘yicha).
A-sirt balig‘ining yetilgan oositini mikropile teshigi; B-osetr balig‘ining oositini
mikropile teshigi; 1-biriktiruvchi to‘gimalardan iborat bo‘lgan qobig; 2-follikulyar
gobig; 3-substratga biriktimvchi do‘ngchalar; 4-radial qobiqg; 5-oxirgi hujayra; 6-
kortikal alveola; 7-sariglik; 8-mikropile kanali; 9-yaltiroq gavat; 10-mikropile teshigi;
11-kichik donador sariglik; 12-pigment.
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tufayli yemiriladi (undan spermatazoid tuxumning ichiga kiradi), keyin
gandaydir omillar tuxum po'stining hammasini yemirilishdan saglaydi va
normal nafas olishni tiklaydi.

XX asrning 50-yillarida amerikalik embriolog Geylbrun urug‘anishda
kalsiy katta ahamiyatga ega ekanligini isbotladi. Keyinchalik boshga amerikalik
tadgiqotchi Runstryom tuxum ustida fermentlarning faolligini pasaytiruvchi
modda borligini aytdi. Bulardan tashgari, uiug'lanishda lizosoma, mitoxondriya
ham ishtirok etadi.

Urugslanish gobig‘i. Tuxum ichiga spermatozoid kirishi bilan ikkijarayon
sodir bo‘ladi: 1 Sitoplazma ustida sodir bo‘ladigan fiziko-kimyoviyjarayon;
2. Urug‘lanish qobig‘i hosil bo‘lishi. Bu hodisalar J. Runstryom (1950-
1963) va L. Rotshild (1956) lar tomonidan dengiz kirpisida yaxshi o ‘iganilgan
(43-rasm).

Tuxumning shilimshig qobig'i tagida sarig qobig, undan keyin
sitoplazmadagi kortikal granula (korteks) gatlami joylashgan. Shilimshiq
gobiqda glikoprotein tabiatli 20% aminokislota, 80% pohsaxaridlar bor.
Kortikal gatlamning qalinligi 1,5-2 mk, kortikal granulaning diametri 1
mk. Ulaming soni esa bitta tuxumda 30 000 ga yagin bo‘ladi. Urug‘lanmagan
tuxumda kortikal granulalar sitoplazma ichida targalgan bo‘ladi.

Spermatozoidning tuxum po‘stiga kirgan joyidan tezda biokimyoviy
jarayonlar sodir bo‘lib, 2 sekund ichida kortikal granulalar yo‘goladi.
Ekzositoz natijasida kortikal granula sariglik po'stiga birlashadi va tuxumning
plazmatik membranasi tarkibiga ofiadi. Bu hosil bo‘lgan tuzilma uruglanish

43-rasm. Dengiz tiprati-
kanining urug'lanmagan (A)
va urug'langan (B) tuxumi
tuzilishining sxemasi
(J.Runstrem, 1952 bo'yicha).
l-urug‘lanish qobig'i; 2-
sariglik qobig'i; 3-granulali
gavat; 4-pigmentli granula
gavati; 5-ichki protoplazmatik
gavat; 6-sariglik (endoplazma);
7-ekstragranulali zona; 8-
tuxum sitoplazmasining tashqi
yuzasi; 9-perivitellinli bo'shliq.
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qobig'‘i deb ataladi. Bujarayon spermatozoid tuxum ichiga kiigandan keyin 2
minut ichida sodir bo‘ladi. Urug'lanish gobig‘i boshga spermatozoidning
tuxum ichiga kirishiga yo!l go‘ymaydi.

Kortikal granulaning urug‘lanish po‘stiga gathashmagan gismi bir gator
bo'lib teriladi va yupga gialinli membrana hosil giladi. Urug‘lanish po‘sti
sitoplazma chetidan ajraladi va uning o'mini perivitellinli bo‘shlig deyiladi va
u suyuglik bilan to‘ladi. Urug‘lanishdan keyin boshga spermatozoidlar
uruglanish po‘stidan ichkariga kira olmaydi.

Spermatozoidning tuxumga kiiganjoyi bo‘rtib chigadi. Bujoy urug‘lanish
bo‘rtigi deyiladi. Spermatozoid tuxumga kiigandan keyin dumi, mitoxondriyasi
va boshga organoidlari yo‘qoladi. Har ikkala jinsiy hujayraning yadrolari
shishadi va markazga keladi. Yadro po‘sti erib ketadi va ikkala yadro bir~biri
bilan qo‘shiladi. Bu hodisa singamiya deyiladi. Shu bilan uruglanish tugaydi.

Tuxum urug‘lanishi bilan unda quyidagi biokimyoviy o'zgarishlar sodir
bo‘ladi:

1 O. Varburg (1908) aniglashicha, dengiz Kirpisi, assidiya, halgali
chuvalchanglar tuxumi urug‘lanishi bilan kislorod ko‘p sarflanadi,
mollyuskalarda kislorod sarfi (nafas olish) pasayadi.

2. Urug‘lanishdan 10 minut o'tgandan keyin uglevod almashinuvi
kuchayadi.

3. Tezda erkin aminokislotalar ko‘payadi, bu dissimilyasiyajarayoni natijasi
bo‘lsa kerak.

4. Fosfat, kaliy va kalsiy almashinuvi kuchayadi.

5. Proteolitik fermentlar faolligi oshadi.

6. Tuxum po‘stining o ‘zgaruvchanligi oshadi.

7. Tuxum hamma muhim moddalarni - ogsillar, nuklein kislotalami
sintezlaydi.

Tashgi urug'lanishda (baliglar, amfibiyalar) tashqi muhit omillari katta
ahamiyatga ega.

Ba’zi tuzlar- NaCl, KCI, CaCl2 MgCl2va gidroksil ioni urug‘lanish
uchun zarur bo‘lgan sharoit yaratadi. Kislotali muhitda urug‘lanish sodir
bo‘lmaydi. Kuchli ishgoriy muhitda jinsiy hujayralar go‘shilsa ham, zigota
rivojlanmaydi. Ba’zan tuxumdondan bir vaqgtda bir necha tuxum hujayra
yetilib chigadi. Kof tug‘adigan hayvonlaming tuxumdonidan follikulalar
ko‘p yetiladi va shuncha tuxum hujayra yetiladi.

Spermatozoidlar uruglanish joyiga, ya’ni tuxum yo‘llariga gisga vaqgtda
yetib boradi. Jumladan, sichgonlarda 15 minutda, quyonlar va odamlarda 3
soatda yetib boradi.
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Urug‘lanishjarayonijuda tez boJib o TadL. Masalan, gidralaida IflLsekundda
uruglanish tugaydi.

Spermatozoid tuxum ichiga kiiganda ularning sitoplazmasi qo'shilib ketadi
va yadrolari bir-biriga yaginlashadi. Spermatozoidning yadro membranasi
yo‘golib, xromosomalari sitoplazmaga targaladi. Bo‘linish dukchasi hosfi
boflib, uning ikki tomonida tuxum va spermatozoid xromosomalari teriladi.
Shuning bilan urug'langan tuxum hujayra yoki zigota rivojlanishining keyingi
bosgichiga, ya’ni maydalanishga tayyor bo‘ladi. Tuxumning urug'lanishidan
va faollashuvidan maydalanishigacha 4 ta asosiy bosgich bo‘lib o ‘tadi:

1 Meyozning tugashi-yadroning membranasi yo‘qoladi va tuxum yadrosi
meyozni tugatadi.

2. Tuxum po‘stida urug'lanish do‘ngchasi hosil bo‘lib, spermatozoidni
o‘rab oladi va u gisqarib, spermatozoidni ichkariga tortadi. Bu paytda

tiginini eritib, ichiga kirib oladi.

3. Spermatozoidlaiga to‘sqinlik gilish. Deyarli hamma hayvonlarning
tuxumiga bitta spermatozoid kiigandan keyin tuxumda urug'lanish qobigl
hosil bo'lib, boshqa spermatozoidning kirishiga to'sqinlik giladi.

4. UrugTangan tuxumning shakllanishi. Uruglangandan keyin tuxum
yumaloq shaklga kiradi. Tuxum membranasi tuzlami va boshga kerakli
moddalami o‘tkazuvc.han bo‘lib goladi.

Ooplazmatik segregasiya. Uruglanishdan keyin tuxum hujayraning har
xil gismini har xil bo‘laklarga bo'ladigan jarayon ooplazmatik segregasiya
deb ataladi. Bu jarayon urug‘lanishdan keyin embrional rivojlanish uchun
muhim ahamiyatga ega. Segregasiya ba’zi hayvonlarda maydalanishgacha, ba’zi
hayvonlarda esa maydalanish davrida ham davom etadi.

Ba’zi kovaHchlilarda segregéasiya ooplazmaningtasixgl va ichki qavatlaiga
ajralishi bilan yakunlanadi. Qorinoyogli mollyuskalarda segregasiya
maydalanishjarayonida sodirbo'ladi. Assidiyalarda segregasiya tufayli vegetativ
qutbdagi sitoplazmada sariglik va mitoxondriya ko‘p to'planadi, animal qutbdagi
sitoplazma tinig bo‘lib, sariglik bo‘Imaydi. Ana shu moddalar keyinchalik
embrion hujayralari tarkibiga kiradi. Jumladan, ekvatordagi sarig o'roqdan
mezoderma, qo‘ng‘ir o‘roqdan xorda, vegetativ qutbdagi sitoplazmadan
entoderma, animal qutbdagi sitoplazmadan ektoderma hosil bo‘ladi (44-
rasm). Shunday qilib, segregasiya jarayoni embrional rivojlanish, aynigsa,
uning gismlari hosil bo'lishi uchun muhim ahamiyatga ega.

Embrién jinsiga gormonal ta’sir etish. Jinsiy bezlar yoki boshga
organlaming mahsulotlari embrion jinsining paydo bo'lishiga ta’sir etadi.
Bunday salbiy ta’sir tufayli “frimantizm” degan oiganizm paydo bo‘ladi.
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Vegetativ quth Vegetativqu.tb

Animal qutb

Vental
tomon

Vegetativqutb

44-rasm. Amflbiyalar tuxumida urug'lanish va kulrang o ‘roq hosil bo-lishi (B.Karlson, 1983
bo'yicha).

Yugori chapda: spermatozoidning tuxum bilan yaginlashuvi; yuqori o‘ngda: tuxum va
spermatozoid pronukleusini yaginlashuvi va kortikal reaksiya boshlanishi; pastda: kortikal
reaksiya tufayli kulrang o‘roq hosil bo‘lishi: 1-tuxum yadrosi; 2-spermatozoid yo‘li; 3-
pronukleuslar; 4-yadro; 5-kulrang o‘roqg.

Bunda embrionlar o‘rtasida umumiy gon aylanish sistemasi hosil bo‘ladi.
Bunday embrionlar taraqqgiyoti davomida erkak embrion zarar ko'rmaydi,
ammo uig'ochi embridn frimantinaga (psevdogermafroditizm)

aylanadi. Bunday holat odamda uchramaydi. U goramol, qo‘y, echki,
cho‘chga vaboshqga hayvonlarda kuzatilgan. Bunday noto‘g‘ri rivojlanish
uigbchiembrionningjinsiy beziga erkaklik jinsiy bezining ta’siri tufayli
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sodir bo‘ladi. Baliglar taraqqiyotining dastlabki bosgichlarida erkaklarini
estrogen gormoni bilan oziglantirilsa, urg‘ochi individga aylanishi
mumkinligi isbotlangan. Uig‘ochi individlami androgen gormon bilan
oziglantirilsa, erkak individga aylanishi mumkin. Sut emizuvchilargajinsiy
gormonlami in“eksiya gilinganda ikkilamchi jinsiy belgilar o ‘zgarishiga,
gonadalaming jarohatlanishiga olib kelishi mumkinligi isbotlandi. Ammo
bunday yo‘l bilan gonada boshgajinsiy bezga aylanmaydi. VolfvaMyuller
kanallari shakllanishining genlar bilan bir qatorda jinsiy bezlaming
gormonlari ham boshgaradi. Tovushqonlar embrioniga ularning
hayotchanligini buzmasdan ta’sir etishorqali yuqoridagi fikrlar isbotlandi.

Hayvonni oxta (kastrasiya) gilish chorvachilikda keng foydalaniladigan
usul hisoblanadi. Bu usul - erkak mollami so‘gimga bogish uchun
go‘llaniladi. Agar erkak embridon 19 kundan oldin axtalansa, myuller
kanali saglanib qoladi, lelcin tashqi jinsiy belgilari urg‘ochi individga
o'xshamaydi. Xuddi shu tajribani 24 kundan keyin o ‘tkazilsa, erkak embrion
taiaqgiyoti normal o‘tadi. 19-24 kundabu tajriba o‘tkazilsa, turli shakldagi
germafroditizm paydo bo'lishi mumkin. Uig‘ochi individga ko‘p miqgdorda
androgen gormoni berilsa, ularda erkaklik jinsiy belgilari paydo bo‘lishi
kuzatilgan. Kalamushlaming erkak embrioniga antiandrogen (siroteran)
berilganda ular gavdasining tashqi tomonida urg‘ochi individning tashqijinsiy
belgilariga o'xshash bo‘lgan belgilar paydo bo‘lishi tajribalarda isbotlangan.

Sim'iy urug‘latish

Urug‘lanishjarayonini eksperimental o ‘iganish sun'iy urug‘latish usullarini
ishlab chigishga ohb keldi. Urug‘lanishda jinsiy hujayralar tashgi muhitda
yoki ona oiganizmida tabiiy ravishda qo‘shiladi. Urug'latishda esa spermalar
uig‘ochilikjinsiy yo‘llariga inson tomonidan yuboriladi. Demak, urug‘lanish
bilan urug'latishni bir-biridan farglash kerak.

Sun'iy urugflatish dastlab XVII asrda sovugqonli hayvonlarda-baga,
qurbaga, keyin esa issiggonli hayvonlarda sinab ko‘rilgan.

Bu usuldan chorvachilikda keng foydalaniladi. Eng yaxshi zotli erkak
hayvonlaming spermasi olinib, sun'iy suyugliklarda saglanib, yuzlab, minglab
uig‘ochi hayvonlar urug‘lantiriladi. Bu usulni chorvachilikda go ‘Uashni birinchi
bo‘lib M.F.lvanov ishlab chiggan.

Sun'iy uruglatish tufayli ko‘plab bola olish urg‘ochi hayvon fiziologik
holatining yomonlashishiga, zotning buzilishiga olib keldi. Shuning uchun
ham keyingi paytlarda bu usuldan foydalanish chegaralanmoqda.

N.F.Chervinskiy ontogenez gonuniyatlarining chorvachilikdagi
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ahamiyatini aniglagan. U taraqggiyotning normal va noto‘g‘ri rivojlanishini
0 ‘iganishning ahamiyatini ko'rsatib beigan edi.

Chervinskiy embrionalizm va infantalizm ro‘y berishining sabablarini
aniglagan. Embrionalizm deb organizmning embrional taraqqiyoti davrida
o'zgarish sodir bo'lishi, ya’ni o‘sishning sekinlashuvi, ba’zi organlaming
(qo‘l, oyoq) yaxshi taraqqiy etmasligi tushuniladi. Infantalizmda embrion
taragqiyoti davrida o‘zgarishlar sodir bolmaydi, ammo postembrional
taraqqgiyot davrida har xil o‘zgarishlar paydo bo‘ladi. EmbrionaUzm ona
organizmining homiladorlik paytidagi ovgatlanishiga bog‘lig.

Chorvachilikda embrionning paydo bo'lish vagtini aniglash, homilador
hayvonlarga beriladigan ovqatning tarkibi va muddatlarini bilish muhim
ahamiyatga ega. Kuchli ovqgat gavda gismlaririing yaxshi rivojlanishiga yordam
bersa, yomon ovgat embrionning o°‘sishini sekinlashtiradi.

Ovgatning sifat va miqdorini yaxshilash uchun gormonlar, vitaminlar va
boshqa biologik faol moddalardan foydalanish orgali embrién rivojlanishini
samarali boshgarish mumkin. Qo‘ylar ustida olib borilgan tajribalar shuni
ko‘rsatdiki, ulaming homiladorhgi 90 kunga boiganda ovgatining sifatini
yaxshilash zarur. Agar embrion bittadan ko‘p bolsa, bu ishni oldinroq
boshlash lozim.

Embridn rivojlanishi uchun harorat muhim ahamiyatga ega. Bagasimon
bahglar rivojlanayotgan suvning harorati 7-26°S, oq baga va belugada 7-
17°S, cho‘rtan baligda 6-21°S, ba’zi amfibiyalarda 8,6-36°S bo‘Ushi kerak.

Sudralib yuruvchilar tuxumining rivojlanishi uchun 22-35°S harorat
bo‘lishi kerak. Iguanalar tuxumi normal rivojlanishi uchun 30°S harorat
zarur. Agar harorat 6-10° S gacha pasayib ketsa, embrion halok boladi.
Toshbaga tuxumining taraqqgiyoti uchun harorat kechasi 18-20°S, kunduzi
27-30°S bolishi kerak. Timsohlar tuxumining rivojlanishi uchun 32°S eng
qulay bo‘lib, 26°S dan past va 38°S dan yuqori haroratda tuxumlar halokatga
uchraydi.

Qushlar embrioni haroratning keskin o ‘zgaruvchanligiga chidamaydi. Lekin
ba’zi qushlar taraqgiyoti past va yuqori haroratda ham o'taveradi. Jumladan,
go‘ng garg‘a 24-34° S, ukki 37,5-38,5° S da rivojlanadi. Imperator pingvini
60-70° S sovuqda tuxum qo‘yibjo'ja ochadi.

Qushlar rivojlanishining boshlanishida diapauza sodir bo‘ladi, ya’ni
blastodermik pufakcha davrida rivojlanish sekinlashadi. Bujarayon muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, qushlar hamma tuxumini go‘yib boUgandan keyin
uning ustiga o ‘tiradi, ya’ni bosadi. Yangi qo'yilgan tuxum umg‘langan bo'lsa,
u blastodermik pufakcha davrigacha rivojlangan boladi. Rivojlanish davom
etishi uchun tashqgariga go'yilgan tuxumga ona gavdasining issigligi zarur.
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Shuning uchun tashgariga go‘yilgan tuxumning ustiga qush o‘tirmaguncha
rivojlanish nihoyatda sekinlashgan bo‘ladi. Bujarayon diapauza deyiladi.

Jinsni aniqglash

Embrion jinsi jinsiy hujayralardagi gaploid naborli gonosoma Omsiy
xromosoma) larga bog‘liq. Partenogenetik, ginogenetik va androgenetik
formalardajins ota yoki ona gonosomalari bilan aniglanadi. Agar geterogametali
bo‘lsa, ikkita har xil gonosoma-XY, WZ orqali, agar gomogametali bo‘lsa,
ikkita bir xil gonosoma-XX, ZZ orqali aniglanadi.

Agar erkaklik jinsi geterogametali bo‘lsa, urg‘ochi uchun XX, erkak
uchun XY, agar urg‘ochi geterogametali bo‘lsa erkak uchun ZZ, urg‘ochi
uchun ZW belgilaridan foydalaniladi (3-jadval).

3-jadval
Hayvonlarda jinsni aniglash uchun xromosoma formulasi
(K.G.Gazaryan, L.V.Belousov, 1983 bo‘yicha)
¥ Misollar
XX Xy - : :
Erkaklik Ko‘pchillik sut emizuvchilar,
geterogametasi amfibiyalar, hasharotlar
W . .
Uig‘ochilik 77 Qushlar, repteliyalar, ba'zi

geterogametasi amfibiyalar, hasharotlar

Genetik jihatdan xromosoma formulasi bir xil bo‘lsa ham, jinsni aniglash
mexanizmi har xil bo‘hshi mumkin. Sut emizuvchilarda Y-xromosoma
erkaklikjinsni belgilaydigan gengaega.Ammo ba’zi turlarida(Hemiptera)
Y-xromosoma bo‘lmaydi, erkakjins X-xromosoma bilan aniglanadi. Ba’zi
sut emizuvchilarda urg‘ochilari-X,X1X2X2 erkaklari X,XjY, ba’zilarida XX,
XY,Y2xromosomalari uchraydi. Bunday hollardajinsni aniglashda adashmaslik
lozim.

Partenogenez, ginogenez va androgenezda jinsiy ko'payish fagat bittajins
xromosomalari ishtirokidasodir bo‘ladiAgar xromosomalar diploid naborda
bo‘lmasa, zigota nobud bo‘ladi. Ammo asalarining erkagi gaploid, urg‘ochisi
diploid xromosomanaboigaega.Partenogenez, ginogenez vaandrogenezda
diploid naborli organizmlar jinsi quyidagichaaniglanadi:

Partenogenez (meyoz va ginogenez)
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Geterogametali jins:

Erkakgametalar X, diploid XXurg'ochi
X, diploid XX urg‘ochi

Urg‘ochi gametalar Z, diploid ZZ erkak
W, diploid WW letal

Partenogenez (ameyoz) (xromosoma gisgarmaydi)

Geterogametalijins:
Urg'ochi gametalar WZ, diploidsiz WZ urg‘ochi
Androgenez
Geterogametali jins:
Erkakgametalar X, diploid XXurg‘oclii
Y, diploid YY letal
Urg'ochi Z, diploid Z7Z erkak
W, diploid WW letal

REYTING SAVOLLARI

1. Urug‘lanish nima? Urug'lanish va urchishning fargini ayting.

2. Uruglanishning ganday turlari bor?

3. Mono va polispermiya hodisalarini tushuntiring.

4. Jinsiy hujayralarning o ‘zaro alogasini tushuntiring

5. Spermatozoidning tuxum ichiga kirislii ganday sodir bo'ladi?

6. Urug‘lanish gobig'i nima?

7. Sun'iy urug‘latish va uning amaliy ahamiyatini ayting.

8. Ooplazmatik segregasiya nima?

9. Jinsni aniglash mexanizmini ayting.

10. Embridn jinsini gormonal o‘zgartirish mumkinmi?

11. Kastrasiya va uning ahamiyatini ayting?

12. Urug‘lanish hagidagi J.Lyob va ye.Batayon nazariyalarini aytib
bering.
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IV-BOB. BO‘LINISH YOKI MAYDALANISH

Urug‘lanishdan ma’lum vaqt o‘tgandan keyin zigotaning bo'linishi
maydalanish yoki bo‘linish deb ataladi. Bujarayon zigotaning ko‘p hujayrali
embrionga aylanishiga sabab bo‘ladi.

Maydalanish mexanizmlari gadimdan o ‘rganilib kelinmogda. Maydalanish
natijasida hosil bo‘lgan hujayralami ba’zi olimlar bo‘shliq deb atagan bo‘lsa,
Malpigi xaltacha, K. F. Volf pufakchadan iborat deb bilgan. L. Oken tuban
hayvonlar infuzoriyalardan tuzilgan, deb taxmin gilgan.

1803 yilda D. Link o‘simlikni gaynatib, P. Meldegaver o'simlikni chiritish
(moserasiya) yo‘li bilan hujayralarini ajratib olgan. 1842 yil K. Negeh
hujayra bo'linishi uchun uning yadrosi bo'lishi shartligini aniglagan. M.
Ruskoni (1826) va K. M. Ber (1834) hayvon tuxum hujayrasining bo‘linishini
anigladi.1846 yildaK.M.Ber dengiz tipratikanida, 1850 yildaN.A.Vorsek
mollyuskalarda urug'langan tuxum hujayraning yadrosidan blastomerlaming
yadrosi paydo bo‘lishini aniglagan. E. Strasbuiger (1875) hayvon va o'simlik
hujayralarining bo'linishi bir xil bo‘lishini aniglagan.

XX asming 70-yillarida barcha olimlar oldida hujayra bo'linishdan tashqari
yana ganday yo'llar bilan paydo bo‘lishi mumkinhgini aniglash hagidagi
savol turgan edi. E. Strasbuiger “Hujayraning bo‘linishi va paydo bo‘lishi”
nomli kitobida hujayraning bo‘linmay erkin holatda kelib chigishini gulli
o ‘simliklar gulidagi embrion pufakchasida ko‘rish mumkinhgini aytgan. Lekin
1879 yilda Strasbuiger erkin holatda hujayra kelib chigishini qaytadan ko‘rib
chigib, o‘zining oldingi fikrlaridan gaytdi. Erkin holatda hujayra paydo bo'lmaydi,
balki bo‘linish natijasida bir-biridan paydo bo‘ladi. Shunday qilib, hujayraning
bo‘linish tarixi butun o'simlik va hayvonot olami tarixiga teng.

Har ganday hujayraning hayoti ota-ona belgilari bilan ta’minlangan
holda boshlanadi va ma’lum vaqgtdan keyin bu hujayraning hayoti nihoyasiga
yetib, yangi ikkita hujayraga bo‘linadi. Bujarayon normal holatlarda to ‘xtovsiz
davom etadi.

Bo‘linishning asosiy vazifasi zigota organoidlarining ikki hissa ortishi,
giz hujayralarga bu gismlaming teng tagsimlanishidir. Bujarayonning eng
muhim xususiyati shundaki, genetik axborotni tashiydigan molekulalami
yangi hujayralarga to‘la va teng o'tkazish hamda tagsimlashdan iborat. Bu
vazifalami boshgaradigan nuklein kislotalar - DNK va RNK ning aniglanishi
hozirgi zamon biologiya fanining ulkan yutuglaridan biridir.

Urug‘lanish natijasida hosil bo‘lgan zigota oldin ikki blastomerga, ular 4
taga, 8 taga, 16 taga, 32 taga, 64 taga va hokazo bolinib ketaveradi (45-
rasm). Zigota yirik hujayra bo‘lsa, undan hosil bo‘ladigan blastomerlar o'sishga
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45-rasm. Maydalanish tiplari (V.G.Eliseev, 1983 bo'yicha).

I-lansetnik tuxumining to‘la va teng maydalanishi; A-E-2, 4, 8, 16, va 64 blastomerli
bosgich; IlI-minoga tuxumining to‘la, notekis maydalanishi; A-G-maydalanish bosqichlari;
D-blastula; Ill-tovuq tuxumining diskodial maydalanishi; A,B,V-maydalamsh bosgichlari.
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ulgurmasdan borgan sari kichiklashib, normallashib boraveradi. Shunday
qilib, oogenez davrida buzilgan yadro-sitoplazma nisbati yana tiklanadi, ya’ni
sitoplazma ko‘paymaydi, DNK har bir mitoz bo'linishda ikki hissa ortadi
Jumladan, dengiz tipratikani oositidayadro-sitoplazmanisbati o'sishgacha
1G'6, yetligan oositda 1G ‘550, siklop oositida o ‘sishgacha 1G*15, yetilgan
oositdalG ‘1260 nisbatdabo‘ladi.Demak, oosit dengiz tipratikanida91 marta,
siklopda 84 marta kattalashgan. Bunday kattalashish uchun oosit 6-7 marta
bo‘linishi lozim. Zigotani maydalanishga majbur etuvchi omillardan biri
yadro - sitoplazma nisbatining teng emasligi hisoblanadi.

Bo‘linish yoki maydalanish natijasida hosil bo‘lgan hujayralar blastomerlar
deb ataladi. Blastomer grekcha blast - kurtak, meros - bo‘lak, gism degan
ma’noni bildiradi. Blastomerlaming to ‘plami blastodisk deyiladi. Blastomerlami
biridan ikkinchisini ajratuvchi chizig bo‘linish egatlari yoki maydalanish
egatlari deb ataladi. Ular har xil yo‘nalgan bo‘ladi. Shunga ko‘ra, animal
gutbdan vegetativ qutbga garab o ‘tuvchi meridional, ekvator bo‘ylab o‘tuvchi
ekvatorial, ekvatorga parallel o ‘tuvchi tangensial egatlar farglanadi.

Bo'linish egatlari hujayraning kiritmalardan holi bo‘lgan gismida
joylashuvchi va sof plazmadajoylashgan bo‘linish urchug‘ining holati bilan
belgilanadi (46-rasm).

Shuningdek, bo'linish egatlarining hosil bo‘lish tezhgi tuxumdagi sariglik
miqdoriga teskari proporsionaldir.

Maydalanish davrida eng muhim jarayonlardan biri maydalanish

A B

46-rasm. Yumalog chuvalchanglar tuxumining maydalanishida birinchi bo‘linish dukining
hosil boiishi (P.P.lvanov, 1937 bo'yicha).
A-pronukleuslarning yaginlashishi; B-bo‘linish duki.

115



chizig'ining hosil bolishidir. K. Kavamuraning Kiizatishicha, hujayraning
mitoz apparatini markazdan biror tomonga siljitilsa yoki uni 90° ga burilsa,
maydalanish chizig‘ining o ‘rni ham shunga garab o ‘zgaradi.

I.  Xiromoto dengiz tipratikanining tuxumidan mitotik apparatning
mikromonipulyator - tomizgich orqali ajratib olishgaerishdi.Agar mitotik
apparat hujayra bo‘linishidan oldin ajratib olinsa, bo‘linish sodir bo ‘Imaydi.
Agarbo‘linish boshlangandan keyin mitotik apparat hujayradan ajratib olinsa
ham bo'linish sodir bo‘ladi (47-rasm).

Hujayrani ma’lum migdorda ushlab turish vazifasini yadro bajaradi. Agar
hujayraning ma’lum qismi kesib olinsa, u ossib, oldingi holati tiklanadi.
Agar hujayrada mitoz sodir bo‘lib, lekin hujayra boMinmasa, ya’ni endomitoz
sodir bo‘lsa, bu hujayra ikki barobar katta bo‘lishi mumkin (D. Meziya,
1966).

Hujayradagi yadrolar mitoz orgali urug‘langan tuxumdan paydo bo'ladi.
Shunga ko‘ra, ularning kattaligi hamma hujayralarda bir xil bo'ladi. Lekin
organizmda har xil kattalikdagi hujayralar uchraydi. Hujayradagi xromosomalar
soni uning kattaligiga mos bo‘hshi kerak. Organizmda eng katta hujayralar
so‘lak bezining hujayralari bo‘lib, ularda DNK 500-1000 ta to'plam hosil
giladi.Xromosomaning faolligi hujayraning yoshigavatipigabog‘hg.

A' B' \A G’
47-rasm. Bo‘linish dukining yon va animal qutbdan ko‘rinishiH (B.P.Tokin, 1987 bo‘yicha).
A,A‘-birinchi maydalanish; B,B*-ikkinchi maydalanish; V,V‘uchinchi maydalanish;
G,G “uchinchi maydalanishdan keyin blastomerlaming joylashishi.

116



A. Diskodial maydalanish. Suyakli baliglar, qushlar va repteliyalarning
tuxumi sariglikka boy bo'lgani uchun ham katta bo‘ladi. Sarigligi bo‘lmagan
sitoplazmaning yugori gismi embrién diski deb ataladi. Diskodial so‘zi ham
shundan olingan. Embridn diskijuda yupga bo‘lib, u sariglik ustidajoylashadi
(51-rasm).

B. Yuzaki maydalanish. Bu maydalanish markazida ko‘p miqdorda sarigligi
bo‘lgan sentrolesital tuxumlarda kuzatiladi. Maydalanish yadrodan va uning
atrofidagi sitoplazmaning ajralishidan boshlanadi. Yadrolar sitoplazma bilan
o‘ralib, asta-sekin tuxum hujayraning chetiga siljiydi. Yadrolar tuxumning
tashqi gatlamiga kelishi bilan sirtqi gatlam ham ulaming soniga garab
blastomerlaiga ajraladi. Yuzaki maydalanish bo‘g‘imoyoqglilar tuxumida sodir
bo‘ladi. Maydalanish xarakteriga tuxumning sariglik migdori va uning
targalishidan tashgari blastomerlaming o ‘zaio joylashishi ham ta’sir ko'rsatadi.
Bu belgisiga garab maydalanish quyidagi turlarga bo‘linadi:

A

51-rasm. Tovuq tuxumining diskodial maydalanishi.
A-maydalanishning animal qutbdan ko'rinishi; B-maydalanayotgan blastodisk kesmasi
(J.Patterson, 1910 bo'yicha).
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1. Radial maydalanish. Bunday maydalanishda har bir yuqgoridagi va
pastdagi blastomerlar bir-birining aynan ustidajoylashadi. Blastomerlarning
bunday joylanishiga maydalanish chizig‘ining gorizontal va vertikal yo'nalishi
doimo navbatlashib turishi sabab bo‘ladi. Bunday maydalanish
kovakichlilarda, ninatanlilarda, ba’zi xordalilarda kuzatiladi. Eng xarakterli
tomoni blastomerlar deyarli bir-biriga teng bo'ladi (52-rasm).

2. Spiral maydalanish. Kofpchilik chuvalchanglar va mollyuskalarda uchraydi.
Ularning tuxumlarida animal gismidagi blastomerlar sitoplazmasi har bir
maydalanish oldidan bir chetga surilib o‘tadi. Shunga muvofig, bo‘linish
urchug‘i giya, taxminan 45° S burchak ostida bo‘lib qoladi. Ajralayotgan
blastomerlar radial maydalanishdagi kabi emas, balki bir-birining oralig‘ida
joylashadi. Agar maydalanish chizig‘i faraz qilib davom ettirilsa, u spiral
shaklda bo‘lib chigadi (53-rasm).

3. Bilaterial yoki ikki tomonlama simmetriyali maydalanish. Zigotaning
maydalanishi tufayli bir-biriga mos keladigan blastomerlar hosil bo‘ladi.

52-rasm. Ninatanlilar
tuxumining radial
maydalanishi (E.Zalenka, 1936
bo‘yicha).

53-rasm. Spiral maydalanish sxemasi
(B.P.Tokin, 1987 bo'yicha).

A-ikkita blastomer; B-to‘rtta blastomer,
V-sakkiztablostomer, G-16 tablastomer.
A,B,C,D-makromerlar; a,B,c,d-
mikromerlar. Harflar oldidagi sohlar
blastomerlar hosil boMishining ketma-
ketligini bildiradi.
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Masalan, yumaloq chuvalchanglar va assidiyalaming tuxumlari shunday
bo‘linadi. Agar tuxumning sariglik moddasi, ya’ni ozig moddasi kam bo‘lsa,
bu modda tuxum ichida teng targalgan bo‘ladi va bunday tuxumlar kichik
bo‘lib, teng bo‘linadi. Agar tuxumda sariqlik moddasi kop bo‘lsa yoki
tuxumning bir qutbidajoylashgan bo‘lsa, bunday tuxumlar tartibsiz va gisman
bo‘linadi. Masalan, baganing tuxumida sariglik moddasi vegetativ, ya’ni pastki
qutbda joylashgan. Bu modda og‘ir bo‘lganligi uchun tuxumni ganday
aylantirilsa ham, sariglik moddasi pastki tomonda joylashgan bo‘ladi.
Tuxumning animal tomonida esa sitoplazmajoylashgan. Uning birinchi va
ikkinchi maydalanish chiziglari animal tomondan boshlanib, vegetativ
tomonga o ‘tadi vatuxumni teng 4 ta blastomeiga bo‘ladi. Uchinchi vato ‘rtinchi
chiziq tuxumni ko‘ndalang bo‘Ub, sariglik va sitoplazma gismlariga ajratadi.
Bu maydalanishda 8 ta kichik blastomer animal qutbda va 8 ta katta blastomer
vegetativ qutbda hosil bo‘ladi. Ba’zi mollyuskalar va halgali chuvalchanglar
tuxumida maydalanishgacha vegetativ qutbida ooplazma bo‘rtib chigadi vau
polyar plazma deyiladi. Zigotaning uchinchi maydalanishidan keyin polyar
plazma vegetativ qutbdan hosil bo'lgan blastomeiga o‘tadi. Bu blastomer ID
belgisi bilan ifodalanadi. Keyin polyar plazma animal qutbgajoylashgan 2d
va vegetativ qutbgajoylashgan 4 d blastomerlarga tagsimlanadi. Ulardan hosil
bo‘lgan blastomerlar Uchinkaning ko‘p gismini hosil giladi. 2 d dan hosil
bo‘lgan blastomerlar ustki tomonda qohb ektoderma, 4 d dan selomik
mezoderma hosil bo'ladi. Agar polyar plazma birinchi yoki ikkinchi
maydalanishdan keyin olib tashlansa, mezoderma va ektodermarivojlanmaydi.
Polyar plazmaning vazifalari hozircha to 1iq aniglanmagan.

/B a’zi baliglar va qushlaming tuxumida sariglik moddasi ko‘p bo‘lib,
maydalanish fagat animal qutbda bo‘ladi. Sariq modda ustida blastodisk hosil
bo'ladi. Tuxumdagi sariglik moddasining migdori vajoylashishidan tashqari,
maydalanishda muhim o‘rin egallaydigan boshga omillar ham bor. Suvda
yashaydigan umurtgasiz hayvonlar har xil guruhlarga kirsa ham, ularda
maydalanish o‘xshash bo'ladi. Mollyuskalar va halgali chuvalchanglar
tuxumida sariglik moddasi kam bo‘lib, maydalanish tez o ‘tishi, hosil bo'lgan
blastomerlar esa tezda kerakli tomonga targalishi lozim. Shunday gihb, kam
vaqt ichida mustaqil yashay oladigan lichinka paydo bo‘lad/(54-rasm).

Har xil hayvonlar tuxumining maydalanishi bir-biridan farq gilsa ham,
bu jarayonda umumiy o‘xshashliklar bor. Har ganday bo‘linishda DNK
miqdori ikki barobar kofayadi, chunki yangi paydo bo‘lgan hujayralarda
xromosomalar diploid to‘plamdabo‘ladi.DNK migdorining oshib borishi
bilan bir gatorda hujayralar soni ham tez ortib boradi va shu bilan hujayra
gobig'ining umumiy yuzasi kengayadi.
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Maydalanish tezligi va sabablari

Embrionning normal rivojlanishi maydalanish orgali amalga oshadi. Agar
biror omil ta’sirida maydalanish to‘xtatilsa, rivojlanish juda sekinlashadi.
Dengiz halqgali chuvalchangi tuxumining maydalanishi biror ta’sirot orgali
to‘xtatilgandaham rivojlanishi davom etgan.Natijadauning ustidakiprikchalar
paydo bo'lib, normal embrionga o‘xshashroq shakl paydo bo‘lgan.

Hayvonlaming har bir turida maydalanish usuli va tezligi o'ziga xos
bo'ladi. G. Drish nina tanlilar tuxumini maydalanish paytida ikkita shisha
plastinka orasiga qo‘yib, bo‘linish usulini o'zgartirishga majbur gilgan. Lekin
plastinkalami bir-biridan ajratganda tuxum yana yangidan shar shakliga ketb,
0 ‘ziga xos radial maydalanishni boshlagan. Hayvonlaming spiral maydalanishga
x0s bo‘lgan tuxumi tiklanish gobiliyatiga ega emas. Ularni shisha orasiga
go‘yganda o°‘ziga xos blastomerlar hosil bo‘lib, noto‘g‘ri rivojlanadi. Har
ganday normal rivojlanish sinxron maydalanishdan keyin asinxron
maydalanish bilan almashadi. Bu paytda sariglik moddasi kam bo‘lgan

Tuxumning tuzilishi va maydalanish tiplai

Tuxumning
tuzilishiga ko'ra W
klasifikasiyasi Gomoletsital Teloletsital Tsentroletsital

Maydalanish To'lig maydalanish fteng va teng bolmagah) ki Qisman maydalashish
tipiari
Radial Spiral Bilaterial tomonlama  Diskodial Yuzaki
simmetrik

® O COQ o ©
<>W 00 ©

(Suvsemda),

(Goloturiyada), (Bagadaj, fmolyuskada), (Lenaridida), (Taroglidal, (Lasosda),

54-rasm. Tuxumning tuzilishi va maydalanish tiplari (L.V.Belousov,
1980 bo'yicha).
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va sitoplazmaning sintetik hamda ekskretor faoliyati tufayli ustki membianada
o'zgarish sodir bo'lishidir.

O. Gertvig-Yu. Saks qoidas!

Maydalanishda sariglik, yadro va bo‘linish dukchasiningjoylanish nisbati
hagidagi goida XIX asr oxirida O. Gertvig tomonidan Yu. Saksning o ‘simlik
meristemasi uchun yaratgan goidasiga o xshatish sifatida yaratilgan. Yu. Saks
gayd qilishicha, o'simlikning uchki meristemasida yadro hujayraning
geometrik markazida, bo‘linish dukchasi uning uzun gismida ko‘ndalang
joylashgan. O. Gertvig bu goidani sarigligi bo‘lgan tuxumlarga mosiashtirib,
2 ta qoida yaratdi. Bu qoidalar Gertvig-Saks qoidasi deb ataladi va ularning
ma’nosi quyidagicha:

Gertvigning birinchi goidasi. Sarigligi bo‘Imagan yoki juda kam bo‘lgan
tuxumlarda yadro protoplazmaning o'rtasidajoylashadi. Alesital va izolesital
tuxumlarda yadro markazga yaqin, telolesital tuxumlarda yadro animal qutbda
joylashadi.

Gertvigning ikkinchi goidasi. Bo‘linish dukchasi protoplazmaning sof
gismida, ya’ni sarigligi kam bo‘lgan gismida uzunroq bo‘lib joylashadi.

Bu qoidalarning to'g'riligini amfibiyalaming telolesital tuxumining
maydalanishida ko‘rish mumkin. Ularning yadrosi animal qutbda, sof
protoplazmada, bo 1inish dukchasi esa ekvatordajoylashgan. Kariokinezjarayoni
hujayraning har xil oiganoidlarining harakati, xromosoma, kortikal gavat
bilan bog‘lig.

Amfibiyalar tuxumining birinchi maydalanishida yadroning bo‘linish
dukchasi ekvatorga parallel joylashadi. Shuning uchun maydalanish
meridianlaming birida joylashadi. Ikkinchi maydalanishda ham bo‘linish
dukchasi ekvatorga parallel, birinchi maydalanish burchagining tagidan o'tadi.
Buning sababi shundaki, sof protoplazma uzunligi birinchi maydalanish
bo‘shlig‘ida va ekvatorda parallel joylashadi. Shuning uchun yana meridional
maydalanish sodir boladi. Shunday qilib, birinchi va ikkinchi maydalanish
to‘liq va tekis o'tadi. Uchinchi maydalanish egatchasi blastomerlami bir-
biriga teng bo‘lmagan bo‘laklarga bo‘ladi, ya’ni yugori (animal) qutb kichik,
vegetativ qutb katta bo‘ladi. Keyin meridional va ekvatorial chiziglar
navbatlashib blastomerlar hosil bo‘laveradi. Keyinchalik sinxron maydalanish
buziladi, ya’ni embrionning bir tomonida maydalanish kuchayadi, boshga
tomonida sekinlashadi. Bu asinxron maydalanish deb ataladi.

Ba’zi olimlar Gertvig qoidasi telolesital tuxumlar maydalanishida ham
amal giladi, deb hisoblaydilar. Ba’zi holatlarda Gertvig qoidalarini tadbiq
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etib bo‘lmaydi. Masalan, tekis maydalanish sarigligi sitoplazmada tekis
targalgan tuxumlarga xos, ammo ba’zi sut emizuvchilarning izolesital

4-jadval
Maydalanish turining tuxum turiga bog‘ligligi
(B.P.Tokin, 1987 bo‘yicha).
Alesitalva . i
izolesital Telolesital Sentrolesital
tuxumlar tuxum lar tuxumlar
Toliq To‘ligbo‘lmagan
maydalanish maydalanish
| . Z .
Tekis Deyarll to |Iq diskodial yUZ&ki

va tekis

tuxumlari notekis maydalanadi. Bunda blastomerlaming o°zaro ta’siri, bir-
biriga tegib turishi, protoplazma o‘simtalari, amyobasimon harakatlar ta’sir
etishi mumkin, deb hisoblanmoqda (4-jadval).

Maydalanish usullari har xil bo‘lsa ham, embrionning rivojlanishi
jarayonida mitoz bo‘linish sodir bo‘ladi.

Shunday gffib, maydalanish: 1) Gertvig-Saks qoidasiga ko‘ra, yadro va
bo‘linish dukchasining joylashuvi; 2) spiral maydalanishda blastomerlaming
joylashuvi; 3) blastomerlaming interfazada harakati bilan belgilanadi.

Maydalanishga muhit omillarining ta’siri

Organizm rivojlanishining har bir bosgichida atrof-mubhit sharoitlariga
moslashgan holda rivojlanadi. Rivojlanishga ta’sir etadigan asosiy omillar
quyidagilar:

1. Rivojlanish sodir bo‘ladigan suyuqglikning xossalari.

2. Atrof-muhit harorati.

3. Atrof-muhitdagi kislorod miqgdori.

Tuzli eritmalar blastomer shakligata’sir etadi. Masalan, gipertonik
eritmalaida sitoplazma suvni yo'qotadi. Natijadato ‘lamaydalanishto‘labo‘lmagan
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maydalanishga aylanadi.

Harorat ko‘tarilsa, maydalanish tezlashadi, aynigsa embrionning yuza
gismidagi blastomerlar tez maydalanib, yugori harorat ta’sirida bosh, dum
va boshqa oiganlar yirik bo‘lishi mumkin. Kislorod yetishmaganda maydalanish
kuzatilmaydi. Bunday sharoitda rivojlanish amfibiyalar, xon balig‘i va boshga
hayvonlar tuxumida fagat blastulagacha davom etadi, xolos. Kislorod
yetishmagan yoki kam sharoitda maydalanish sodir bo‘lsa, turli mayib-
majruh organizmlar paydo bo'ladi. Umuman, kislorod yetishmasa, embrion
nobud bo‘lishi ham mumkin. Maydalanishning tezlashishi yoki sekinlashishi
embrionning umumiy rivojlanishiga ta’sir etmaydi. Shuning uchun ham
bunday omillami kishilar tomonidan qo‘llash jnumkin.

Maydalanishgacha DNK replikasiyasi. Urug‘lanishdan keyin tezda
pronukleuslarda DNK replikasiyasi boshlanadi. Urug‘lanishgacha ooplazma
DNK sinteziga yo‘l qo‘ymaydigan omilarga ega bo‘ladi. DNK sintezi har
ikkala pronukleusda bir vagtda boshlanadi va har birining xromosomasi ikki
hissa ortadi. Bu zigotaning 0'ziga xos xususiyati bo‘lib, somatik hujayralarda
bu jarayon birjoyda amalga oshadi. Spermatozoid tuxumga DNK sintezini
faollashtiruvchi omilni olib kirmaydi, balki tuxumning ana shu omillaridan
foydalanadi (DNK polimeraza, ogsillar). Ular spermatozoid yadrosiga
ooplazmadan kiradi.

Dastlab spermatozoid yadrosi tuxum hujayra yadrosiga nisbatan kichik
bo‘ladi. Spermatozoid tuxumga kirgandan keyin ooplazmadan kirgan
moddalar hisobidan 20 martagacha kattalashadi. Jumladan, dengiz
tipratikanidabu jarayonlar 20 minutdasodir bo‘lib, zigotamaydalanishga
tayyor bo‘ladi.

Tuxum hujayrada spermatozoid yadrosini faollashtiruvchi omil keragidan
ortig bo‘ladi. Bu holatni polispermiya hodisasi va J. Gerdonning umg‘lanmagan
tuxum hujayraga ko‘plab somatik hujayra yadrosini yoki sof DN K molekulasini
kiritish orgali kuzatgan. Hamma holatlarda DNK rephksiyaga uchragan.
Polispermiyada DNK sintezi hamma yadrolarda faollashgan, ammo embrién
taraqqgiyotida fagat bitta yadro ishtirok etib, boshqalari degenerasiyaga uchragan.
Replikasiya omili ooplazmada tekis, hamma gismida targalganligi uchun barcha
blastomerlarga teng tagsimlanadi.

Bu, aynigsa, sinxron maydalanishda muhim bo‘hb, hamma hujayralarda
bir vaqgtda boTinish boshlanadi.

Xromasomalar soni ikki hissa ko‘paygandan keyin zigotada birinchi
maydalanish sodir bo'ladi. Bu vaqtda bo‘linish dukchasi hosil bo‘ladi, yadro
membranasi yemiriladi, gomologik xromasomalar juftlashadi. Gomologik
xromosomalar ba’zan metafazada, ba’zan undan keyin juftlashadi.
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Maydalanishga tuxumning tayyorgarligi sentriolaga bog‘liq bo‘lib,
sentriolani spermatozoid tuxumga olib kiradi. Shuning uchun ko‘pchilik
hayvonlarda partenogenez uchramaydi.

Sinxron va asinxron maydalanish

Ko‘pchiiik hayvonlar tuxumida bixinchi maydalanish sinxron, keyinchalik
asinxron yo‘l bilan amalga oshadi. Sinxron va asinxron maydalanish bir-
biridan hujayra katta-kichikligi, sitotomiya hususiyatlari va biokimyoviy
jarayonlar bilan farq giladi. Sinxron maydalanish tez, gisga va bir xil sikl-
dan iborat bo'ladi. Bunda makromolekulalaming yangi sintezi, sitoplazma va
yadro hajmining ortishi sodir bo‘Imaydi, ammo DNK replikasiyasi, ba’zi
gistonlar sintezi sodir bo‘ladi. Tuxum hujayradigi omillar tufayli DNK
sintezi, xromosoma o ‘zgarishi, sitotomiya sodir bo‘ladi.

Sinxron maydalanishda G, va G2 fazalar sodir bo ‘Imasiigi tufayli hujayra
sikli gisgaigan, shuningdek, S fazava mitozning o‘zi ham gisgaigan. Masalan,
dengiz tipratikani tuxumining sinxron maydalanishi 30-40 minut, S fazasi
15 minut, aksolotlda 90 minut, hasharotlarda 10 minut, S faza 3,5 minut
davom etadi. Sinxron maydalanishning bunday tez o'tishiga sabab
sitotomiyaning yo‘qligidir. Bunday yuqori tezlikning asosiy xususiyatlari
quyidagilardir:

1. Keyingi maydalanishga tayyorgarlik sifatida sodir bo‘ladigan sintez
jarayonlarining va o ‘sishning minimum darajaga tushib golishi, G j va G2
fazalaming reduksiyalanishi va S fazaning gisqgarishi hisoblanadi.

2. S fazaning gisgarish mexanizmi quydagicha amalga oshadi. Maydalanish
jarayonida DNK sintezi hamma blastomerlarda bir vagtda (sinxron) boshlanadi.
Boshga hujyralarda bunday holat kuzatilmaydi. Sinxron maydalanishda
transkiripsiyasodir bo‘Imaydi.

Sintezlangan ogsildan yig‘ilgan molekulalar sitotomiyajarayonida muhim
ahamiyatga ega. Maydalanishda sitotomiya alohida morfogenetik ahamiyatga ega
bo‘lib, maydalanish tipini belgilaydi. Sitotomiyadayangi blastomerlaming
hosil bo‘lish fazasi vachegarasini belgilaydigan iplar hosil bo‘ladi.Birinchi
fazasi mitozning anafaza va telofazasi, ikkinchi fazasi interfaza hisoblanadi.
Hozixgi vaqtda sitotomiyaning ikkita turi - gisqgamvchiva o‘suvchi turlari malum.
Birinchisi tuxumida sariglik moddasi kam bo‘lgan (mollyuskalar, nina tanlilar)
hayvonlarda uchraydi. Bularda blastomerlar o‘rtasida gisqaruvchi ip
(mikroflament)lar bo‘linish dukchasi (sentriola) ta’sirida hosil bo‘adi va u
avtonom holatda ishlaydi, yani blastomerlaming o ‘zaro alogasini saglab turadi.

Qisgamvchi sitotomiyadan keyin interfazada sintez davri boshlanadi. Sariglik
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moddasi ko‘p bo‘lgan tuxumlardamikroflamentar iplar sitotomiyani saglab
gola olmaydiva o'suvchi sitotomiyasodir bo‘ladi. Bunda maydalanish egatchalari
o'sadi va ooplazmatik segregasiya yakunlanadi. Agar sun'iy omillar ta’sir
ko‘rsatsa, maydalanish egatchalari tarmoglanib, maydalanish jarayoni
buziladi.

Oligolesital tuxumlardan hosil bo‘lgan blastomerlar sitotomiyadan keyin
ingichkaipchalar orqali birlashib turadiMa’lum vagtdan keyin birlashtiruvchi
ipchalar yuzasi kengayadi vablastomerlar yanadabir-birigayaginlashadi.

Shunday qilib, tuxumlarning ko‘pchilik tipida sitotomiyaning bu ikki
turi almashib turadi. Bunday holatlar baliglar va amfibiyalarda kuzatilgan.

Asinxron maydalanishga o‘tishda hujayra bo‘linishining yugorida aytilgan
xususiyatlari yo‘golishi lozim. Asinxron maydalanishda tuxumdan blastomerlar
hosil bo‘lishi animal qutbdan vegetativ qutbga garab maydalanish chizig‘i
o ‘tishi bilan kuzatiladi.

Sinxron va asinxron maydalanish har xil hayvonlarda turlicha bo‘ladi.
Jumladan, ninatanlilarda 7 marta, amfibiyalarda 4 marta sinxron maydalanish
sodir bo‘ladi. Keyin 5-11-maydalanish asinxron, 11-maydalanishdan keyin
sinxron va asinxron maydalanish navbatlashib turadi. Ba’zi hayvonlar
(yumalog chuvalchanglar, mollyuskalar, sut emizuvchilar) da fagat asinxron
maydalanishkuzatiladi

Embrionning blastula va morula davrlari

Blastomerlaming soni embrionning bir gavatiga yetarh bo‘lgandan keyin
ularaylana bo‘libjoylashadi. Bu embrionning blastula davri deb ataladi. Hosil
bo‘lgan gavat blastoderma devori deb ataladi. Bu devorga blastomerlar bir
gator, ba’zi hayvonlar embrionida esa ko‘p gator bo‘libjoylashadi. Blastulaning
0 ‘rtasi bo‘shlig, kovak bo'ladi. Bu bo‘shliq blastosel bo‘shlig‘i deb ataladi.
Blastomer yunoncha blasto - nish, kurtak, koylos - kovak, ichi bo‘sh
degan ma’noni bildiradi. Blastosel bo‘shlig‘ini birinchi marta K.Ber
aniglaganligi uchun Ber bo‘shlig‘i ham deb yuritiladi. Blastulaning bir
tomoniteshikbo‘ladi. Buteshik blastoporteshigi, uning lablari esa blastopor
lablari deb ataladi. Blastopor yunoncha blasto - nish, kurtak, poros - teshik
degan ma’noni bildiradi. Agar blastopor teshigi hayvon voyaga yetgandan
keyin og‘iz teshigiga aylanib, anal teshigi uning garama-qgarshi tomonidan
ochilsa, bunday hayvonlar birlamchi og‘izli hayvonlar deb ataladi. Birlamchi
og‘izlilarga - Protostomia - halgali chuvalchanglar, mollyuskalar,
bo‘g‘imoyoqlilar, onixoforalar, paypaslagichlilar tiplari Kiradi.

Agar blastopor teshigi anal teshigiga aylanib, og‘iz teshigi uning garama-
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garshi tomonidan ochilsa, bunday hayvonlar ikkilamchi og‘izli hayvonlar
deb ataladi. Ikkilamchi og‘izli hayvonlarga - Deuterostomia - ninatanlilar,
pogonoforalar, giljag‘lilar, gemixordalilar vaxordalilar tiplari kiradi.

Maydalanish turlariga bog‘liq holda blastula ham turlicha bo'ladi: 1
Seloblastula. Blastosel bo‘shlig‘i katta, blastoderma devori bir tekis galinlikda
bo'ladi va blastodermada blastomerlar bir gator bo‘lib joylashadi. Bunday
blastula to‘la va tekis maydalanish natijasida hosil bo‘ladigan lansetnik tuxumida
kuzatiladi (55-rasm).

2. Amfiblastula. Bunda blastoderma devori bir necha gator
blastomerlardan tuzilgan bo‘lib, bu devor animal qutbda vegetativ qutbga
nisbatan yupqa bo‘lishi, blastosel animal qutbga tomon siljigan bo‘ladi.
Bunday blastula to‘la, lekin notekis maydalanadigan amfibiyalar
tuxumlarida uchraydi.

3. Sterroblastula. Devori bir gator blastomerlardan iborat bo‘ladi.

55-rasm. Blastula turlari (L.V.Belousov, 1980 bo‘yicha).
1-seloblastula; 2-sterrobiastula; 3-plakula(o‘ngda yon tomondan ko ‘rinishi); 4-diskoblastula;
5-periblastula; 6-stomobiastula; 7-morala. bl-blastomerlar; j-sariglik; b-blastosel.
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Blastomerlar blastosel bo'shliglga juda ko‘p kirib boiganligi uchun ham
blastosel bo‘shlig‘ijuda kichik boladi. Bo‘g‘imoyoglilarda shunday blastula
hosil bo‘ladi.

4. Diskoblastiila. Diskodial yo‘l bilan maydalanadigan tuxumli hayvonlarda
uchraydi. Blastosel bo‘shlig‘i embridn diski bilan sariglik moddasining o ‘rtasida
boladi. Bunday blastula suyakli bahglar, repteliyalar va qushlarda uchraydi.

5. Periblastula. Blastosel bo‘shlig‘i sariglik moddasi bilan to ‘lganligi uchun
bo‘shliq bo'Imaydi. Sariglik moddasining tashgarisidan bir gator blastomerlar
o‘rab turadi. Hasharotlarda shunday holat uchraydi.

6. Blastulaning yana o‘ziga xos turi plakula ham bor. Bunda blastula ikKki
gavatli plastinkadan iborat bo‘ladi. Bunday embrion shakli maydalanish
davrida blastomerlar fagat parallel gatordajoylashganda hosil boladi. Plakula
quruglikda uchraydigan kam tukh halgah chuvalchanglarda uchraydi.

Agar blastosel bo'shligl ham blastomerlar bilan tolgan bolsa, buni
embrionning morula davri deb ataladi. Embrionning morula davri tutning
mevasini eslatadi. Shuning uchun morula lotincha morum - tut mevasi degan
ma’noni bildiradi. Morulaning hosil bo‘lishi to ‘g‘risida ikki xil fikr bor:

1 Moruladan keyin blastula hosil boladi. Morula blastomerlaming tartibsiz
yoki 0°ziga xos joylashishi hisoblanadi.

2. Blastuladan keyin birorta blastomer blastosel bo'shliglga tushib golsa,
ular ko‘payib, blastosel bo‘shlig‘ini toldirib qo‘yadi.

Blastosel bo‘shlig‘idagi suyuqlikning fiziologik va morfologik ahamiyatini
o‘rganish ham muhimdir. Chunki bu suyuglik har xil hayvonlar embrionida
har xil boladi.Jumladan, dengiz tipratikanidadildiroq, ba’zi hayvonlarda
harakatchan, suv hayvonlarida suvdan farq giladi.

Har xil hayvonlaming blastulalari ham bir-biridan farq giladi. Blastulani
tashkil etuvchi blastomerlar yopishqog modda hosil qliib bir-biriga yopishib
turadi. Ba’zi hayvonlarda blastomerlaming sochilib ketmasligini blastula qobigl
boshqaradi.

REYIING SAVOLLARI

1. Bo‘inish yoki maydalanish nima? Uning somatik hujayrabo‘linishidan
fargi nimalardan iborat?

2. Maydalanish turlarini ayting.

3. Maydalanish tezligi va sabablarini tushuntiring.

4. Maydalanish egatchalarining paydo bolishi sabablari to‘g‘risidagi
gipotezalami aytib bering.

5. O. Gertvig-Yu. Saks goidalarini aytib bering.
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6. Maydalanish turining tuxum turigabog'ligiigim tushuntiring.
7. Maydalanishga muhit omiUarining ganday ta’siri bor?

8. Embrionning blastula davri va uning turlarini aytmg.

9. Embrionning morula davrini tushuntiring.

10. Maydalanishgacha DNK replikasiyasi ganday sodir bo‘ladi?
11. Sinxron va asinxron maydalanishni tushuntiring.
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V-BOB. GASTRULYASIYA . VA X
Gastrulyasiya va uning tipian

Morula yoki blastuladan keyin, ya’ni embrionning bir gavatlilik davridan
keyin embrionning ikki gavatlik davri bosManadi. Embrionning ikki gavatlik
davri gastrula deb, bujarayonning o ‘zi esagastrulyasiya deb ataladi. Gastrulyasiya
grekcha gaster - qorincha degan ma’noni bildiradi. Bu gavatlar embrion
varaglari yoki gavatari deb ataladi. Bu gavatlaming tashgisi ektoderma (ectos
- tashqi, derma - teri), ichkisini esa entoderma (entos - ichki) gavatlar deb
nomlanadi. Ikki gavatli embridn bosgichini deyarii hamma ko‘p hujayrali
hayvonlar bosib o'tadi.

Gastrulyasiyajarayoni embriorming blastula yoki moérula davrining davomi
hisoblanadi.Blastulaning ma’lum tipigagastrulyasiyaning ham ma’lum tipi
mos keladi.Gastrulyasiyankig quyidagi tipian mayjud:

1 Ichgabotib kirish -fiivaginasiya. Bu seloblastuladan keyin sodir bo‘ladi.
Bunda blastulaning vegetativ qutbi blastosel bo‘shlig‘iga botib kiradi. Asta-
sekinlik bilan u animal qutbga yetadi va embridn ikki gavatli bo‘lib goladi.
Vegetativ qutbdagi blastomerlar blastosel bo‘shlig‘iga botib kirishi tufayli bu
bo‘shiiqyo'goladi va uningo'midaboshqa bo'shlig-birlamchi ichak bo‘shlig‘i
yoki gastrosel bo‘shlig‘i hosil bo‘ladi (56-rasm).

2. Imniigrasiya. Bunda ayrim blastoraeriar blastula devoridan blastosel
bo‘shlig‘iga ko‘chib (gaynab) chigadi va bu blastomerlardan entoderma hosil
bo‘ladiAgar blastomerlar bir qutbdan ko‘chsa, buniunipolyarli, blastulaning
hammajoyidan ko'chsa multipolyarli, ikki qutbdan ko'chsa bipolyarli
immigrasiya deb ataladi. Birinehi holat gidromeduzalarda, ikkinchisi
sarkomeduzalarda va ba’zi bulutlarda sodir bo‘ladi. Gastrulyasyaning bu turini
1884 yilda I.1.Mechnikov aniglagan.

3. Qatlamlanish - delyaminasiya. Bunda blastula devoridagi blastomerlar
ikki gavatga ajraladi. Tashqgarida golganlaridan ektoderma, ichkaiidagilaridan
esa entoderma gavatlari hosil boladi. Bunday delyaminasiya birlamchi
delyaminasiya deb ataladi va meduzalarda uchraydi. Gastrulyasiyaning yugorida
aytilgan usullari bJastomerlarning blastosel bo‘shlig‘iga chigishi bilan hosil
bo‘ladi.

Agar blastosel bo‘shlig‘i blastomerlar Man toflganbo‘Isa, unda gastmlyasiya
quyidagi yo‘llar bilan boradi:

1 Ikkilamchi delyaminasiya. Bu morula va sterroblastuladan keyin sodir
bo‘ladi. Bunda ham blastuladan blastomerlar ajraladi. Lekin blastosel bo‘shlig‘i
yo‘qligi tufayli blastomerlar tashqariga ajaraladi. Tashqgi tomonga ajralgan
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56-rasm. Gastralyasiyatipian (P.P.lvanov, 1937 bo‘yicha).

A-multipolyar immigrasiya; Bj-Bj-unipolyar immigrasiya bosgichlarining ketma-ketligi;
Vj-V2-gidroid poliplarda delyaminasiya; Gj-ssifomeduzalarda gastrulyasiya; G2-aureliyada
gastrulyasiya; Dj-D”-dengiz tipratikanida gastrulyasiya bosgichlarining ketma-ketligi; ye-
kamtuklilarda epibohya.

Anc-arxenteron devori; bs-blastosel; bp-blastopor; g.sl.-dengiz tipratikani embrionini goplab
turadigan gialinli gavat; gs-gastrosel; mez-embronal mezenxima; mezod-selomik mezoderma;
ekt-ektoderma; ent-entoderma.

blastomerlardan ektoderma, ichkarida golganlaridan esa entoderma gavatlar
paydo bo‘ladi.

2. 0 ‘sibqoplash - epiboliya. Bu sterroblastuladan keyin kuzatiladi. Mayda
animal blastomerlarjuda tez bo‘linadi, sariglik bilan to‘la bo‘lgan vegetativ
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blastomerlami o‘sib qoplaydi. Dastlabki blastomerlar ektodermani, keyingilari
esa entodermani hosil giladi.

3.Gastnxlyasiyaning aralash tipi.Ba’zi hayvonlar embridn taraqgiyotida
gastruiyasiyaning invaginasiya, epiboliyava boshqa tiplarining ayrim
xususiyatlari uchraydi. Bu hodisa amfibiyalar embridn taraqgiyoti davrida
kuzatiladi vagastrulyasiyaning aralash iipi deyiladi (57-rasm).

Gastruiyasiyaning yuqoridabayon etilgan tiplari alohida-alohidaholatda
kamdan-kam uchraydi.Bu tipiar bir vaqgtning o'zidabittaembriondakuzatilishi
mumkin. Demak, ular bir-birini to‘ldirib turadi.

Gastruiyasiyaning oxiriga borib blastosel bo‘shlig‘i o‘rnida gastrosel
bo‘shlig‘i hosil bo'ladi. Blastopor esa kichkina teshikka aylanadi. U 0g‘izga,
anal teshigiga (birlamchi yoki ikkilamchi og'izlilarda) yoki har ikkalasiga
(bulutlar va kovakichlilarda) aylanishi mumkin.

Mezodermaning hosil bo‘lishi  *

Gastrulyasiya jarayonida embrionning uchinchi gavati yoki varag'i -

57-rasm. Amfibiyalarda gastrulyasiya bosqichlarining ketma-ketligi (B.l.Balinskiy, 1965
bo‘yicha).

A-blastula; B-gastrulyasiyaning dastlabki bosqgichi; V-gastrulyasiyaning o ‘rta bosgichi;
G-gastruiyasiyaning keyingi bosgichi; I-embrionning sagittal kesmasi; 11-shu embrionning
90 o s burilgan holati.

bs-blastosel; gs-gastrosel; d.g.-blastopor labining darsal gismi; v.g.-blastopor labining
ventral gismi; j.pr.-sariglik tigini; an-animal qutb; veg-vegetativ qutb.
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mezoderma ham hosil giladi (mesos - o‘rta). Umuman, ko‘p hujayrali
hayvonlar embridn varag‘ining soniga garab, ikki guruhga bo‘linadi:

1. Ikki gavatli hayvonlar, bnlarga bulutlar, kovakichlilar, taroglilar kiradi.

2. Uch gavatli hayvonlar, bulaiga yassi, yumalog chuvalchanglarva ulardan
keyingi hammatip vakillari kiradi.

Yuksak tuzilgan ba’zi hayvonlarda mezoderma boshga gavatlar bilan bir
vaqtda hosil boladi. Ba’zilarida esa ekto va entodermadan keyin hosil bo‘ladi.
Shuning uchun ham oldin paydo boladigan ektoderma va entoderma
embrionning birlamchi varaglari deb ataladi. Keyinroq hosil bo‘ladigan
mezoderma esa embrionning ikkilamchi varag'i deb ataladi.

Mezoderma quyidagi ikki usul bilan hosil bo‘ladi:

1 Enterosel usul. Bunda mezoderma cho'ntaksimon o ‘simta shaklidabiriamchi
ichakning ikki yon tomonida hosil bo‘ladi. Agar mezoderma ektoderma va
entoderma bilan bir vaqgtda taraqqiy etsa, unda mezoderma bu varaglaming
chegarasida, ularning biri ikkinchisiga o‘tadigan joydan hosil bo'ladi. Agar
mezoderma ekto va entodermadan keyin hosil bofsa, bunda entodermadan
rivojlanadi. Mezoderma o ‘simtasining ichi bo‘sh bo‘lib, bu bo'shliq ikkilamchi
tana bo‘shlig‘i - selomning boshlang‘ichi hisoblanadi (58-rasm).

Mezodermani hosil giladigan material entoderma bilan birgalikda ichga
botib kiradi va u birlamchi ichak yoki arxenteron deb ataladi. Mezoderma
arxenterondan uning devorining ichga botib kirishi natijasida hosil bo‘ladi.
Mezoderma va xorda ajralgandan keyin fagat entoderma qoladi va arxenteron
ikkilamchi (definitiv) ichak bo‘shlig‘iga aylanadi.

2. Teloblastik usul. Bunda ikkita blastomer ektoderma bilan entodermaning
o ‘rtasiga tushib qoladi va undan mezoderma taraqqiy etadi.

Birlamchi og‘izli hayvonlarda mezoderma teloblastik usul bilan, ikkilamchi
og'izli hayvonlarda esa enterosel usul bilan hosil bo'ladi. Mezodermadan
parenxima to'qimasi hosil bo‘ladi. Bu to'gima postembrional taragqgiyot
davrida biriktiruvchi to‘gimaga aylanadi. Yassi chuvalchanglarda,

A B \Y% G

58-rasm. Mezodermaning hosil bo‘lish usufiari (V.V.Malaxov, 1976 bo'yicha).
A-teloblastik; B-enterosel; V-delyaminasiya; G-proliferasion. Qora joylar - selomik
mezoderma.
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nemertinlarda, zuluklarda parenxima hujayralari organlar o'rtasidagi
bo‘shliglarni toMdiradi, Shuning uchun ulami parenximatoz hayvonlar ham
deyiladi. Parenxiina hujayralarida oziqg moddalar to'planadi va bu oziqg moddalar
hisobidan regenerasiya va boshga anatomik, fiziologik o‘zgaiishlar sodir bo'ladi.
Ba’zi organlar (jigar, o‘pka, bezlar) parenxima hujayralaridan tuzilgan bo'lib,
ular muhim vazifalami bajaradi: Parenxima grekcha para - yonida, yenxima -
nimadir to‘gilgan, quyilgan, yoyilgan, ya’ni organlar o‘rtasida nimadir
to‘kilgan, degan ma’noni bildiradi.

i Mezoderma hosil bo‘lishijarayonida amyobasimon embridn to‘gimalari
- mezenxima hosil bo'ladi. Mezenxima grekcha mezos - o‘rta, enxima -
to‘kilgan, quyilgan degan ma’noni bildiradi. Bu to'qima mezodermadan
hosil bo‘ladigan organlar qurilishida ishtirok etadi, embrionda tayanch vazifani
bajaradi va embrion hujayralarini oziglantiradi. Keyinchalik mezenximadan
gonning shaklli elementlari, biriktiruvchi to‘gimalar - tog‘ay, suyak, silliq
tolali muskul, gon tomirlari va teri hosil bo‘ladi.

Mezenxima embrionning ekto, ento va mezoderma gavatlaridan chigib
ketgan blastomerlardan hosil bo‘ladi. Postembrional taraqgiyot davridagi
kam differensiallashgan biriktiruvchi to‘gimalar (fibroblastlar, retikulyar
hujayralar) ham mezodermadan hosil bo‘ladi. Parenxima faqat
mezodermadan, mezenxima esa embrionning har uchala gavatidan hosil
bo‘ladi.

j Embrion varaglarining takomillashishi

Entoderma hujayralari ektoderma hujayralariga nisbatan yirikroq bo‘ladi.
Embrion varaglarining shakllanishi va ulardan turh oiganlami paydo bo‘lishi
difierensiallanish yoki takomillashish deb ataladi.

Ektodermadan bezlar, tuklar, teri tuzilmalari, nerv va sezgi organlari
rivojlanadi (59-rasm).

Entodermadan ichak kanalining ichki epitehy gatlami, jigar va ovgat
hazm qilish bezlari, nafas olish epiteliysi rivojlanadi.

Mezodermadan skelet muskullari, ichki organlar muskullari va gon
tomirlari, suyak va tog‘aylar, gon hosil giluvchi a’zolar, jinsiy sistema
to‘gimalari, ichki organlarning bir gismi rivojlanadi.

Organlarning embrion gavatlaridan yoki varaqlaridan shakllanishi
to‘g‘risidagi dastlabki tasawurlami K. F. Volfjo jada nerv sistemasi va ichak
taraqgiyotini kuzatishi davrida aytgan. Keyinchalik X. Panderva K. M. Ber
ishlarida embrion varaglari degan tushunchalar paydo bo‘ldi. Ber birlamchi
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varaglarni vegetativ va animal deb aiadi. Ulardan keyinchalik ikkilamchi
varaq paydo bo‘adi. Ber organlarni ana shu varagiar bilan bog‘ladi. E. Gekkel
embridn varaglarini ektoderma, entodermava mezoderma deb nomladi.

Embrién varaglari to‘g‘risidagi ta’limot hayvonlar evolyusiyasini
oydinlashtirishda muhim ahamiyatga ega bo‘ldi. A.O.Kovalevskiy barcha ko‘p
hujayrali hayvonlar embrioni ikki gavatlihk davmi bosib o ‘tadi, bu gavatlar
kelib chigishi va organlarni hosil gilishi bilan bir-biriga o‘xshashdir, degan
xulosaga keldi. Bu fikriar barcha hayvonlar kelib .chigishining birligini isbotiadi.
Shunday qilib, A. O, Kovalevskiy embridn varaglari to ‘g‘risidagi nazariyani
yaratdi.

Embrional jarayonni o°‘rganishning hozirgi usullari embrion varaglari
organ emasligini va filogenetik taraggiyotning ganday bosgichini
takrorlamasligini bilishga imkon berdi. Ulami bir xil rivojlanish darajasida
bo‘lgan va morfologikjihatdan o‘xshaydigan organlarni hosil giluvchi material
deb garash kerak. Embrion varaglarining hosil bolishjarayoni deyarli hamma
ko‘p hujayrali hayvonlar bosib o'tishi shart bo‘lgan bosqgichlarning biri
hisoblanadi.

Birlamchi va ikkilamchi tana bo‘shliglari

Birlamchi tana bo‘shligf blastosel bo‘shlig‘ining keyingi taraqqgiyoti
natijasida hosil bo‘ladi. Bu bo‘shligning o‘z devori bo‘Imaydi. Birlamchi tana
bo‘shlig‘i blastoderma bilan, keyinchahk esa teri-muskul xaltasi va ichak
devori bilan chegaralanadi. Blastosel bo‘shlig‘ini parenxima hujayralari egallab
oladi (yassi chuvalchanglar). Keyinchalik bu hujayralaming buzilishi tufayli
bo‘shhq hosil bo‘ladi (yumalog chuvalchanglar). Bu bo‘shhq birlamchi tana

59-rasm. Yuksak
umurtgalilar
embrionida
ofganogenezjarayoni
(K.Uoddington,
1957 bo'yicha).
lnerv nayi; 2-
somit; 3-xorda; 4-
ichak; 5-yon
mezoderma; 6-
selom; 7-epidermis;
8-tomoq; 9-jabra
yoriglari; 10-ko‘z
xaltasi; 11-bosh
miya.
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bo‘shlig‘i yoki sxizosel deb ataladi. Sxizosel - buzilish bo‘shlig‘i degan
ma’noni bildiradi. Sxizosel turli xil organik va anorganik moddalar
aralashmasidan iborat bolgan suyuglik bilanto‘la bo‘ladi. Bu bo'shlig quyidagi
vazifalami bajaradi:

1 Doimo suyuglik bilan to'la bo‘lganligi uchun ham gavdani tarang holatda
ushlab, tayanch vazifani bajaradi. Agar bu suyuglik chigarib yuborilsa, gavda
puchchayib qoladi.

2. Transport vazifasini bajaradi, ya’ni bu hayvonlar gqon aylanish
sistemasining yo‘qligi tufayli oziq moddalar ichakdan ana shu bo‘shligdagi
suyuglikka chigadi. Undan suyuglik yordamida organlarga targaladi.

3. Keraksiz mahsulotlar ana shu bo‘shliq orgali ayiruv kanallariga yetib
boradi.

Ikkilamchi tana bo‘shlig‘i yoki selom (bo‘shliq degan ma’noni bildiradi)
gavda qoplami (teri-muskul xaltasi) bilan ichki oiganlar (ichak) o‘rtasidagi
bo‘shligdir (halgali chuvalchanglar). Birlamchi tana bo‘shlig‘idan farq qilib,
ikkilamchi tana bo‘shiig‘ining 0z devori bor. Bu devor epiteliy hujayralaridan
iborat bo‘ladi. Bu bo‘shlig embrién rivojlanishi davrida gastrosel bo‘shlig‘idan
paydo boladi. Ikkilamchitana bo‘shlig‘i ikilamchi og‘izlilarda mezodermaning
cho‘ntaksimon o‘simtalarining bo‘shlig‘idan hosil bo‘ladi. Birlamchi
og‘izlilarda esa ekto va entodermaning o‘rtasidagi bir juft mezoderma
blastomerlarining bo‘shlig‘idan hosil bo'ladi. Selom doimo suyuglik bilan
to‘labo‘ladi. Uning vazifalari quyidagilardir:

1. Gavdada tayanch vazifani bajaradi.

2. Oziq moddalarni targatadi.

3. Keraksiz moddalarni ayiruv kanaliga chigaradi.

4. Bu bo‘shliqdagi ba’zi hujayralar (eleositlar) ortigcha moddalarni
zaxiralaydi.

Bundan tashqgari, bo‘g‘imoyoglilarda birlamchi va ikkilamchi tana
bo‘shligiining oraliq tuzilishiga ega bo‘lgan tana bo‘shlig‘i boladi. Bunday tana
bo‘shlig‘i miksose) deb ataladi. Miksosel yurak, ichaklar, jinsiy va boshga
organlar atrofida saglanib qolgan va boshqga tana bo‘shliglari kabi vazifalarni
bajaradi.

Embrion gavatlari to‘g‘risidagi nazariya™

1759 yilda K. F. Volftovuqg embrionida ikkita gavat borligini aniglagan.
1817 yilda X.Pander tovuqg embrionining ikkita gavatini ta’riflagan. 1828
yilda K.Ber barcha umurtgali hayvonlar uchun embrién gavatlari
tushunchasini go‘lladi va embrion gavatlari to ‘g‘risidagi nazariyaga asos soldi.
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Embridn gavatlari to‘glrisidaginazariyaniA.O. Kovalevskiyyaratdi. U 1865-
1871 yillarda o ‘zining kuzatishlari va zamondoshlari 1.1 Mechnikov (1886),
E. Gekkel (1866,1871) tadgiqotlariga asoslanib, umurtgasiz hayvonlarda
embrion qavatlarini anigladi va ularning ta’rifmi evolyusion g‘oyalar bilan
yangiladi.

Gekkel ko‘p hujayralilaming kelib chigishi to‘g‘risida gasteriya nazariyasini
.yaratdi. Bu nazariyaga ko ‘ra, ko‘p hujayralilaming ajdodi hozirgi hayvonlar
embrion taraqqgiyotining gastrula bosgichiga to ‘g ri keladi.

XIX asrda embriologlar embridon gavatlarini dastlabki organlar deb,
ularning ayrim funksiyalami bajarishini taxmin gilishganlar. Jumladan,
ektodermani teri-sezgi gavati, entodermani ichak-shilimshiqg gavat deb
tushunishgan. Hamma hayvonlaming embridn gavatlari dastlabki ikki gavatli
ajdoddan meros, deb garalgan. Embrion gavatlari to ‘g ‘risidagi nazariyaning
mohiyati ham shundadir.

Embrion qavatlari to ‘g‘risidagi nazariya embriologiya tarixida eng katta

. Olimlar tomonidan ba’zi ikklianish
va ayrim xatoliklarga yo‘l go'yfiganiga garamay, hozirgi paytda hamma
embriologlar bu nazariyani tan olishadi. Deyarh barcha mutaxassislarning
fikricha, bu tushunchalar embrién ma’lum davrining ketma-ketligini,
organlar hosil bo‘lishini ifodalaydi. Embrién gavatlari hayvonot dunyosining
birligini ifodalaydi.

Cnidaria va Ctenophora ko‘p hujayrali hayvon bo‘lib, gavdasi ektoderma
va entoderma gavatlaridan iborat. Ular o ‘rtasida mezoguyabo‘lib, u hujayradan
tuzilmagan, epitelly hujayralari ajratgan moddalardan iborat.

I.I.  Mechnikov fagositella yoki parenximulla nazariyasini yaratish davrida
Gekkelning gasteriya nazariyasini tanqid qgildi. Uning fikricha, embrion
taraqgiyotining dastlabki davrida gastrulaning invaginasiya yo ‘U bilan borishiga
asos yo‘q. Mechnikov ta’kidlashicha, gastrulyasiyaning eng sodda turi
immigrasiya hisoblanadi. Mechnikov tuban ko‘p hujayralilar - bulutlar va
kovakichlilarda hujayra ichida ovgat hazm bo‘lishi keng targalganligini anigladi.

Mechnikovning fagositella nazariyasiga ko‘ra, Metazoa laming dastlabki
ajdodida ovgat hazm gilish bo‘shlig‘i (yoki organi) bo‘lmagan. Ular ovgatni
fagositoz yo‘li bilan gabul gilgan va bu ovgat barcha hujayralarga targalgan.
Shuning uchun ham sodda gastrulyasiyani hoziigi yashayotgan tuban ko‘p
hujayralilaming gastrulyasiya natijasida birlamchi ovgat hazm gilish bo‘shlig'i
hosil bo'Imaydigan vakillaridan izlash lozim. Immigrasiya tufayi xuddi
shunday bo'ladi.

Shunday qilib, embrién varaglari to‘g‘risidagi nazariyaning klassik
ko‘rinishini tangidiy baholashga quyidagilar asos bo‘Idi:
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1 Tasviriy embriologiya namoyondalari embrion gavatlarida embrion bir
gismining noto‘g‘ri o'sishi, gatlamlanishi deb tushuntiiganlar. Ular embrionni
o°‘rgana olmaganlar. Gastrulyasiyajarayon bo‘lib, embridn gavatiari miistaqil
vazifa bajara olmaydi. Bu gavatlardan hosil bolgan organlar ma’lum
funksiyalami bajarishga ixtisoslashadi.

2. Ko*pchilik umurtqgali hayvonlarda mezoderma enterosel usul bilan
paydo bo‘Imaydi. Jumladan, amfibiyalar taraqqiyotida enterosel usul bilan
paydo boladigan selomik xalta hosil bo‘lishiga o ‘xshash jarayonlar hagida
filer yuritib bolmaydi. Umuman, gastrulyasiyani yangicha klassifikasiyalash
lozim. Mezodermaning paydo bolishi gastrulyasiyaning bir ko‘rinishi
hisoblanadi.

3. Organogenezning ma’lum sxemadan chetga chigishiga asoslanib, embrion
gavatlarito ‘g ‘risidagi. nazariyadan voz kechib bo‘Lmaydi. Ammo bunazatiyani
gayta ko‘rib chigish va unga tegishli o‘zgartirishlar kiritish lozim.

P.P. lvanov (1943) fikricha, embrion gavatlari rivojlanishning dastlabki
davrlarida xarakterli xususiyatini yo‘qotadi. Turbellyariyalar, trematodlar va
boshga hayvonlarda har xil organlar embrionning bir xil hujayralaridan
hosil bolganligi kuzatilgan. Embrion gavatlari to ‘gerisidagi nazariyaga ko‘ra,
xorda entodermadan, nerv sistemasi ektodermadan hosil boladi. Ammo
assidiyalarda bir xil blastomerlardan ham xorda, ham nerv sistemasi hosil
bolishi kuzatilgan. O.l. lvanova, A.G.Knorre (1963) fikricha, bular
ikkilamchi hodisa bolib, embrién varaglari evolyusiyajarayonida ma’lum
omillar ta’sirida o'zgarishi mumkin.

4. Embridn gavatlarining oiganogenetik xususiyatlariga tegishli o ‘zgartirishlar
va go ‘shimchalar kiritish lozim. Tajribalarda isbotlanishicha, embrién gavatlari
hujayralarihing rivojlanishini o‘zgarishga majbur qiiish mumkin. Shundan
ma’lumki, embrion varaqlari hujayralarining vazifalari hali toliq
aniglanmagan. Embridn varaglari birgalikda, normal taraqqiy etsa,
organogenetik xususiyatiarga ijobiyta’siretadL

5. Hayvonlarning normal rivojlanishida ham embrion varaglari
nazariyasi buzilishi mumkin. Masalan, iris ko‘zi, ba’zi tog‘ay
elementlari mezodermadan etnas', balki ektodermadan hosil bolishr
kuzatilgan.

6. Oiganizrdamingjinssiz*payishi vasomatik embriogenezga embrion
varaglari tushunchasini qo'llab bo'Imaydi.

Xulosa quib aytganda, embrion varaglari to ‘g‘risidagi nazariya kelajakda
biologiya fanlarining yangi yutuglari bilan boyitilishi lozim.



Organlaming prezumptiv xaritasi

Gastmlyasiyajarayonini o‘rganish uchun 1925 yilda V. Fogt tomonidan
taklif etilgan embrionning bir gismini markirovka qilish (belgilash) usuli
muhim ahamiyatga ega bo‘ldi. Unga ko‘ra, agar-agarning bir bo'lagi vital
bo‘yog‘iga solinadi. Bo‘yogning o ‘ziga singdirgan agar-agarni embrionning
tadgiqotchini gizigtirgan tomoniga yopishtiriladi. Bo‘yogni embrionning shu
gismidagi hujayralar o ‘ziga so‘rib olib bo‘yalib goladi. Agar blastula davrida
bu tajriba o'tkazilsa, belgilangan hujayralar orqgali gastrulyasiyaning ganday
sodir bo'lishini kuzatish mumkin. Fogt usuli yordamida amfibiyalarda
gastmlyasiya jarayoni o ‘rganildi. Fogt usulini kichik tuxumlarda va yaxshi
bo‘yalmaydigan hujayralarda qo‘llab bo‘Imaydi. Bunday paytda siyoh, bo‘r
bilan belgilash, ba’zi moddalarni blastomerga yuborish orgali o'rganish
mumkin.

Blastulaning oxiigi bosgichlarida organlaming paydo bo‘ladiganjoylarini
yoki hujayralami aniq ko'rsatish mumkin. Bujoylamioiganlar prezumptiv
xaritasi deb atash gabul gilingan. Lotincha praesumptio - ehtimolikka
asoslangan, taxmin degan ma’noni bildiradi. Inglizlar fate mar - tagdir
xaritasi deb ataydi. Ba’zi embriologlar prezumptiv murtak xaritasi yoki
prezumptiv joy deb nomlashni taklif etmoqdalar.

Amfibiyalarda blastulaning oxirida embrionning animal qutbidan teri
epidermisi, eshitish organlari, og‘iz, ko‘z, shilliq bezlar, vegetativ qutbdan
somitlar, mezodermaning segmentlashmaydigan gismini, ektodermaning
hosil bo‘ladigan joylarini aniq ko'rsatish mumkin (60-rasm).

Organlaming prezumtiv xaritasini embrionning dastlabki davrlarida har
ganday hayvon rivojlanishiga nisbatan tuzush mumkin. Bu xaritaning anigligi
va to‘ligligi hayvon rivojlanishining o'rganilganligiga bog‘lig.

Gastrulyasiya sabablari if

Gastmlyasiya hodisasining tiplari va sabablari hozirgacha to‘liq
0O‘iganilmaganligi sababii uning gonuniyatlari ham to ‘liq umumlashtirilmagan.
Shuning uchun gastmlyasiyaga oid ba’zi nazariyalarga to xtalamiz.

1 Ba’zi embriologlar fikricha, gastmlyasiya sodir bo‘lishiga embridn
hamma gismlarining bir xil 0‘smagaiiigi, notekis maydalanish sabab bo‘ladi.
Epibolik gastrulyasiyada animal qutbga nisbatan vegetativ qutb sekin bo‘linadi.
Ammo bu nazariya ancha gadimgi bo‘hb, ko'plab ma’lumotlarni isbotlay
olmaydi. Jumladan, hujayra bo'linmasa ham, gastrulyasiya sodir bo‘ladi.

2. L.Rumbier 1902 yilda gastmlyasiya jarayonini mexanik yo‘l bilan
isbotlashni taklifetdi. Blastulani hosil giluvchi hujayralaming blastosel tomoni
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yo‘g‘on, tashgariga garagan tomoni esa ingichka bo‘ladi. Hujayralaming bir-
biriga ta’siri tufayli bir gismi ichkariga botib kiradi.

3. Blastulaning oxirida hujayralar suvni ko‘p so'rishi morfogenetik harakatga
sabab bo'ladi.

4. Hujayradahosil bo'lgan parallel ipchalar hujayraning cho'zilishiga,
bu esa gastrulyasiyada entodermaning gatlamlanishiga sabab bo‘ladi. Hujayraning
cho'zilish sabablari hozircha aniq emas.

5.1.Goltfreter 1943-1944 yillardayaratgan gipotezagako‘ra, amfibiya
tuxumida birlamchi va ikkilamchi gobigdan tashqgari animal qutbni o‘rab
turadigan gobig ham bor.

6. Gatrulyasiyani o‘rganishda hujayralararo aloqani bilish muhim
ahamiyatga ega. Bu alogalar membrana o‘simtalari, psevdopodiyalar va
boshqgalar orgali hosil bo‘lishi mumkin.

7. Hujayralaming muhim biologik xususiyatlaridan bin amyobasimon
harakati va fagositoz hodisasining sodir bo'lishidir. Bu jarayonlar embrion
hujayralarida ham sodir bo‘ladi.

8. Agar amfibiya embrionini RN 9,6-9,8 bo‘lgan suvga solinsa, ular bir-
biri bilan bog'lanmagan bo‘laklarga bo‘linib ketadi. Embrionning har xil
hujayralari har xil sharoitni talab etadi.

T. Gustafson gipotezasi

T. Gustafson va uning shogirdlarining ilmiy izlanishlari rivojlanishning
biokimyoviy va morfologik gonuniyatlari o‘rtasidagi alogani aniglashdan
iborat. Uning fikricha, embriologiyada bunday alogani isbotlaydigan
ma’lumotlar yo‘qg. Ana shunday ma’lumotlar olish uchun Gustafson dengiz
tipratikanidagastrulyasiyajarayonini o ‘rganib, 2 tagonuniyatga, birinchidan,
hujayralar o‘rtasidagi alogalarga; ikkinchidan, hujayralaming amyobasimon
harakatiga e'tibor berdi.

Seytrafer mikrokinos yomka usuli bilan yetilgan tuxumda 3 ta zona borligini
anigladi: 1-zona - vegetativ yarim shardagi mezenxima; 2-zona - yarim
sharlar o‘rtasidagi entomezoderma; 3-zona - animal yarim shardagi
ektoderma.

Maydalanish boshlanishidan 10 soatdan keyin blastula hosil bo‘ladi. Bir
necha soatdan keyin invaginasiya yo‘li bilan gastrulyasiya sodir bo‘ladi. 2
kundan keyin to‘Ug shakllangan hchinka hosil bo'ladi. Bunda 4 ta asosiy
morfogenetikjarayon sodir boladi: 1) blastula hosil bo”jshi; 2) blastodermada
blastomerlarning joylashuv chizig‘ining o'zgarishi; 3) hujayra harakat
yo'nalishining o°‘zgarishi; 4) hujayra murtaklarining aralashib ketishi. Bu
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60-rasm. Amfibiyalar embrionining blastula davrida prezumptiv xarita murtaklari (V.Fogt,
1925 bo'yicha).

A-yon tomondan ko‘rinishi; B-vegetativ qutbdan ko'rinishi. x-xorda; p.ekt-qoplovchi
ektoderma; ent-entoderma; b.pl.-yon plastinka; mezod-o‘q mezoderma; xv.mezod-dum
somitlari mezodermasi; n.v-nerv valiklari materiali; n.ekt-neyroektoderma; p.x-prexordal
plastinka.

jarayonlami Gustafson yuqoridagi 2 ta qonuniyat bilan isbotladi.

Maydalanish natijasida blastula hosil bo‘lishini Gustafson mexanika va
geometriya terminlari bilan ifodalaydi.

Blastuladan keyin hosil bo‘layotgan hujayra shakllari bo‘linish bilan
bog‘liq emas. Jumladan, uchburchak, giyshig, tayoqchasimon hujayralar
hosil boladi. Bular hujayralararo munosabat tufayli paydo bo‘ladi. Bundan
keyin hujayrada psevdopodiya hosil bo‘lishi va uning hujayra harakatidagi
ahamiyati muhim o‘rin tutadi. Blastulaning oxirida birlamchi mezenxima
hujayralari blastosel bo‘shlig‘iga migrasiya giladi. Psevdopodiyalaming oxiigi
uchi blastulaga tegib turadi. Embrionning nerv sistemasi morfogenetik
jarayonlar uchun muhim ahamiyatga ega. Nerv sistemasini qo‘zg‘atuvchi
moddalar: asetilxolin, seratonin, adrenalin orgali nerv sistemasining ta’siri
hujayradan hujayraga o‘tadi. Bu moddalaming ba’zilari dast-lab hujayraning
bo‘linishini, keyin hujayra harakatini boshgaradi, undan keyin esa nerv
sistemasining mediatori sifatida faoliyat ko‘rsatadi. Shunday moddalardan
seratonin vyun balig‘ining tuxum hujayrasi urug‘langandan 12 minutdan
keyin sintezlanganligi aniglangan. Ammo 1966-1969 yillarda Gustafson
seratonin gastrulyasiya jarayonini sekinlashtiruvchi moddani neytrallaydi,
degan xulosaga keldi.



Taraqqiyotniiig dastlabki bosqgichlarining
molekulyar-genetik mexanizmi

Individual rivojlanish biologiyasining muhim yo‘nalishlaridan biri
ontogenezning turli bosgichlarida genlarning ta’sir etish gonuniyatlarini
aniglashdan iborat. Bu yo‘nalish embriologiya va genetika fanlari chorrahalarida
paydo bo‘ldi. Ayni vagtda bu fanlar molekulyar biologiya yutuglari bilan
boyitildi, natijada hujayraning molekulyar tuzilishi, genetik apparati, genlar
ekspressiyasi mexanizmi o ‘rganildi.

Rivojlanishning dastlabki bosgichlarini embriologlar va genetiklar
hamkoriikda o ‘rganmogqdalar. Chunki bu davrda gametalarda mavjud bo‘lgan
genetik potensial ro'yobga chiga boshlaydi, embrion shakllanishi gonuniyatlari,
bir hujayrali sistema ko‘p hujayrali sistemaga aylanishi, differensiallanish va
morfogenetik jarayonlar boshlanadi. Shuning uchun bu davrda genlarning
ahamiyatini aniglash muhim va murakkab vazifadir. Uning murakkabhgi
shundaki, gametogenez davrida genlar faolligini boshqgaruvchi moddalar
yadro va sitoplazmadajoylashgan bo'lib, bu moddalar embrion rivojlanishining
dastlabki davrlaridan ishlay boshlaydi, genlarning o‘zini transkripsion fadlligi
past bo‘ladi. Bu davrda embrionni sitoplazmatik omillar boshgaradi. Yadro va
sitoplazma o ‘rtasidagi munosabat ham individual rivojlanish biologiyasining
muhim muammosi hisoblanadi.

Rivojlanishning dastlabki davrlarida genlarning vazifasi. Genlarning
yadroda joylashganhgi biokimyoviy va sitofotometrik tahlil orgali aniglanadi.
Ma’lum bo‘lishicha, DNK asosan yadroda (xromosomalarda) joylashgan
bo‘lib, ozroq gismi sitoplazmadagi mitoxondriya, plistidalar, xivchinlaming
bazal tanachasida joylashgan. Ko‘plab hayvonlar tuxum hujayrasining
mitoxondriyasida DNK miqgdori ko‘p bo‘ladi. Bu DNK rivojlanishjarayoni
uchun katta ahamiyatga ega emas. Rivojlanish uchun yadrodagi DNK muhim
vazifani boshgaradi. Shuning uchun oogenez davrida paydo bo‘lgan genlarning
vazifalarini aniglash muhim ahamiyatga ega. Bu muammoni hal gilishmng
bir gancha yo‘nalishlari bor:

1. Rivojlanishning dastlabki davrlarida genlar faolligining molekulyar-
biologik tahlih (RNK, ogsil, ferment sintezi).

2. Rivojlanishning dastlabki davrlarining har xil bosqgichlarida yadro va
sitoplazma vazifasining eksperimental-genetik tahUIi.

3. Yadro va sitoplazma vazifasini o‘rganish uchun blastomerlami bir-
biridan ajratish, embrionlami qo‘shish, yadroni ko‘chirib o'tkazish.

4. Embrionning dastlabki davrlarini tahli gilish uchun xromosomalar
naborini o‘zgartirish, mutasiyalar sodir gilish.

145



Embrionning dastlabki davrlarida translyasiya va m-RNK apparatini
faollashtirish. Uruglanish sodirbo“lishi bilan ooplazmada erkin ribosomalar,
i-RNK, t-RNK ko‘payib, polisoma shakllanadi. Bu davrda sintezlangan ogsil
gametogenez davrida sintezlangan ogsildan farq gilmaydi. Bu sintez
jarayonlarining asosiy vazifasi embrional rivojlanishning yetilgan tuxum
davrida sintezi to'xtab golgan ogsil bilan ta’minlashdir. Tadgiqotlaming
ko‘rsatishicha, bu ogsillar zaxiralanmaydi, balki hosil bo‘layotgan hujayralar
qurilishida sarflanadi. Jumladan, maydalanayotgan dengiz tipratikani
tuxumidan hosil bo‘layotgan hujayralar qurilishida zaxira va yangi
sintezlanayotgan ogsillar ishtirok etishi aniglangan. Ba’zi ogsillar zarur
paytda, kerakli bosgichda sintezlanadi.

Har xil hayvonlardatranskripsion faollikhar xil bosgich-largato‘g‘ri
keladi.RNK vaogsil zaxirasi ko‘p bo‘lgan hayvonlardatranskripsiyatezda
sodir bo‘lImaydi. Ko‘pchilik holatlarda ikkita bosqich farglanadi: 1)
transkripsiyafaolligi; 2) transkripsiyadarajasining ortishi.Vyun balig‘ida
birinchi bosgich gastrulyasiyagacha, ikkinchi bosgich gastrulyasiyadan keyin
sodir bo‘ladi. Tadgigotlardan ma’lum bo‘lishicha, RNK har xil turlari
sintezining ma’lum ketma-ketligi mavjud. Bu holat birinchi marta J.Gerdon
tomonidan bagalarda o ‘rganilgan va quyidagilar aniglangan: 1) gametalarda
yetilish davrida hamma genlar faol bo‘Imaydi; 2) urug‘lanishdan blastulagacha
RNK sintezini aniglab bo'lmaydi; 3) birinchi bo‘lib t-RNK, m-RNK
sintezini boshqgaradigan genlar faollashadi; 4) blastulaning oxiri
gastrulyasiyaning boshida har xil RNK sintezi boshlanadi; 5) keyinchalik
RNK har xil turlarining sintezi koordinasiyalashadi. Bu holatlar oositdan
tashgari hamma hujayralar uchun xosdir.

Har xil RNK biosintezining dinamikasi gametogenez va embrional
rivojlanishning dastlabki davrlarida ma’lum regulyasiya mexanizmi orqali
amalga oshadi. Ammo bu mexanizmlar hozircha noma’lum.

Embrional rivojlanishning dastlabki davrlarida yangi RNK va ogsil
sintezining faolligini o‘rganishga bag‘ishlangan tajribalar orgali oogenezda
zaxiralangan i-RNK ishtirokida sodir bo‘ladiganjarayonlar gachon va gancha
vaqtda sodir bo'lishini aniglash mumkin. Buning uchun RNK sintezini
radiasiyayoki boshgaomillar bilan to'xtatiladi. Dengiz tipratikani tuxumi
yashayotgan muhitda aktinomisin go‘shilsa, ogsil sintezi davom etadi. Demak,
bunda i-RNK sintezi katta ahamiyatga ega emas, chunki zigotadagi zaxira i-
RNK bu jarayonni boshqgaradi.

Molekulyar tadgigotlaming muhim vazifasi sintez jarayonlari gaysi
bosgichda boshlanishi va RNK turlari gachon o ‘z vazifasini bajara boshlashini
aniglashdan iborat. Ikkinchi tomondan, bu tadgigotlaming muhim xususiyati
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embrionning har xil gisini va hujayralarida ogsil va RNK sintezining tezligi,
farglari va o ‘xshashliklarini aniglashdan iborat. Ayni paytda, har xil hujayra
va organlarda biosintez jarayonlarining farglari hagida miqdor jihatidan
ma’lumotlar bor, ammo sifat jihatidan bunday ma’lumotlar yo‘q.

Tuxum hujayraning enukleasiyasiga oid tajribalar._Yadro va sitoplazma
vazifasini aniglash uchun yadroni mikroxiruigiya yo‘li bilan tuxumdan ajratish
yoki fizikaviy usul bilan nobud gilish kabi tajribalar o‘tkazilgan. Yadrosiz
sitoplazmaolishning bir ganchayo'llari borJumladan, dengiz tipratikanining
tuxumini sentrofugada yadro va sitoplazmaga ajratish mumkin. Yadroli gismi
taraqqiy etadi, ammo kichik embrién hosil bo‘ladi, sitoplazma gismida
maydalanish boshlanadi, ammo rivojlanish davom etmaydi va embrién
hosil bo'lmaydi.

Keyingi yillardasut emizuvchilar zigotasidan mikromanipulyator
yordamida pronukleuslarni olib tashlash orqali rivojlanish o'rganilmogda.
Bunda sitoplazmadan bir necha blastomerlar hosil bo'ladi, ammo embrion
hosil bo‘Imaydi (61-rasm).

1959 yilda A.A.Neyfax radiasiya yordamida yadroni faollashtirish usulini
ishlab chiqdi va ko‘plab tajribalar o ‘tkazdi.

Yadro va sitoplazmaning radiasiyaga javob reaksiyasi har xil bo'ladi.
Radiasiya ta’siridayadro nobud bo‘lsaham, sitoplazmaga ta’sir etmaydi. Bunday
tuxum hujayra maydalanadi, ammo hosil bo'lgan blastomerlarda yadro
bo‘lmaydi, ebrion rivojlanishi gastrulyasiya davrida to ‘xtaydi.

AA.Neyfax embrionning har xil bosgichlarida radiasiya ta’sirida rivojlanish
davom etadigan va davom etmaydigan davrlarini aniglashga muvaifaq bo‘ldi.
Bu davrlar “yadro morfogenetik funksiyasining namoyon bo'lish davri”
deb ataladi. Bundayadro nobud bo‘ladi, aktinomisin ta’sirida esa RNK sintezi
to‘xtatiladi. Bu tajribalar tufayli radiasiya sitoplazmaga ham zarar giladi,
aktinomisin nafagat RNK sintezi, balki hujayra bo‘linishini ham pasaytirishi
aniglandi. Shunga garamasdan, bu tajribalar embrién hosil bo'lishida yadro
va sitoplazma vazifasini aniglashda gimmatli ma’lumotlar berdi. Shunga ko‘ra,
yadro gastulyasiya davridan boshlab muhim ahamiyatga ega. Ungacha rivojlanish
yadrosiz ham davom etishi mumkin. Ammo yadroning bunday boshgaruvchilik
funksiyasining sabablari hozircha to‘lig o ‘rganiigan emas.

Gaploid va gibrid embrionning dastlabki rivojlanishi. Tur ichidagi va
turlararo gaploid va gibrid embrion ota-ona genini o‘rganish uchun muhim
manba hisoblanadi. Ular tuxum va spermatozoidning embrion hosil
bo'lishidagi vazifalarini o‘iganish imkonini beradi. Spermatozoid ota geni va
sentriolani tuxum hujayrasiga olib kiradi.

Turlararo gibrid olish ham muhim ma’lumotlar beradi. Baliglarda oilalararo
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61-rasm. Kulrang o'rogqga oid tajribalar (B.Karlson, 1983 bo‘yicha).

A-kulrang o'rogni kesib olish gastralyasiyani kechiktiradi. B-embrionni 2 ta blastomerlik
davrida bir-biridan ajratilsa, egizaklar taraqqiy etadi. V-birmchi anomal maydalanishdan keyin
blastomerlami bir-biridan ajratilsa, kulrang o°‘roq to‘lig‘icha bitta blastomcrga o ‘tadi. Kulrang
o'roqli blastomerda normal taraqgiyot davom etadi, ikkinchisida taragqgiyot to ‘xtaydi. G-8 ta
blastomer hosil bo‘lgandan keyin kulrang o'roq olib tashlansa, taraqgiyot davom etaveradi.
D-agar 8 ta blastomerli embriondan kulrang d'rogning bir gismi bir hujayrali embrionga
ko'chirib o'tkazilsa, ikkinclii 0‘q oigan hosil bo‘ladi.
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gibrid olish mumkin. Ko‘pchilik hollarda gibridlar nobud bo‘ladi, o‘lim
har xil bosqichlarda sodir bo'ladi. Nina tanlilar va tuban umurtqalilar
gibridlarining tahlili shuni ko‘rsatdiki, ota geni gastrulyasiyani boshlanislii
bilan ishlay boshlaydi. Sut emizuvchilarda yadro bo‘Imasa, taraqqgiyot tezda
to ‘xtaydi.

Bu tajribalarda butun genom sinab ko‘rilgan. Kelajakda har bir gen sinab
ko‘rilishi va ularning vazifalari aniglanishi lozim.

Genotip UrugManish Blastula Gastrula
ona ota
0/0  +/+

Sitoplazmaga
in’ektsiya
qilish

62-rasm. Aksolotlda ova deficient (00) mutasiyasi (K.G.Gazaryan, L.V.Belousov, 1983
bo‘yicha).

0/0-gomozigota mutantlar; +/o-geterozigota mutantlar; +/+-normal individlar; +-
embrionning gastrulyasiya bosgichida nobud bo‘lishi; N-normal taraqgiyot.

Embrién rivojlanishining dastlabki bosgichida mutasiyaning ta’sirini
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o ‘rganish. Ayni paytda genetika embriogenez turli davrlarida genning vazifasi
to‘g‘risida mutasiyaning tahlili tufayli olingan gizigarli ma’lumotlaiga ega. Bu
ma’lumotlar asosan embriogenezning keylngi bosgichlarini o‘iganish uchun
ribosoma geni mutasiyasini kuzatish orgali olingan (62-rasm). Bagalarda
yadrocha gisman yoki butunlay bofimasa, “Oni” mutasiyasi sodir bo'ladi.
Gomozigota xolatida (ham ota, ham ona genomida) mutasiya sodir bo‘lsa
“010ni” deb belgilanadi va embrién yashay olmaydi, chunki yangi ribosoma
hosil bo‘lmaydi. Embrién tuxumdagi zaxira ribosoma hisobidan ma’lum vaqt
yashab turadi, u tugashi bilan nobud bo'ladi. “+/‘Oni” geterozigotada (mutant
va normal bagani chatishtirib olingan avlod) rivojlanish normal ketadi.
Chunki embrionni ribosoma bilan ta’minlashda bitta ribosoma geni nabori
yetarii bo'ladi. Ba’zan bu genlar oz funksiyasini gisman bajarmaydi. Agar
gisman mutant bilan to‘lig mutant chatishtirilsa, embrién nobud bo‘ladi.
Bunday mutasiyalar drozofilada ham uchraydi. Yadrocha mutasiyasining tahlili
shuni ko‘rsatmoqdaki, rivojlanish genlar funksiyasiga bog‘lig.

REYTING SAYOLLARI

1 Gastrulyasiya nima?

2.Gastrulyasiyaning tiplarini aytib bering.

3. Mezodermaning hosil bo‘lish usullarini tushuntiring.

4. Birlamclii va ikkilamchi tana bo'shliglari hagida tashuncha bering.

5. Embrion gavatlari va ulaming vazifalarini ayting.

6. Embrion gavatlari to‘g‘risidagi nazariyani tushuntiring.

7. Organlarning prezumptiv xaritasi nima?

8. Gastrulyasiya sabablarini tushuntiring,

9.Gustafson gipotezasining mazmunini ayting.

10. Rivojlanishning dastlabki davrlarida genlaming vazifasi nimalardan
iborat?

11. Rivojlanishning dastlabki davrlarida har xil RNK sintezi ganday
amalga oshadi?

12. Tuxum hujayraning enukleasiyasiga oid tajribalami ayting.

13. Gaploid vagibrid embrionning dastlabki rivojlanishini ayting.

14. Embrion rivojlanishining dastlabki bosqgichida mutasiyaning ta’siri
ganday bo'ladi?
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VI-BOB. IMPLANTASIYA VA
EMBRIONNING PROVIZOR ORGANLARI

Implantasiya

Sut emizuvchilarda bachadonning shilliq gavatiga trofoblastlaming
yaginlashishi bilan implantasiyajarayoni boshlanadi. Embrionning bachadon
shillig gavatiga yopishishi implantasiya deyiladi. Implantasiya lotincha im -
ichkariga, plantare - yopishib joylashish degan ma’noni bildiradi. Implantasiya
tufayli embrion ona oiganizmidan oziqg modda bilan ta’minlanadi. Implantasiya
odam embrionida umg‘lanishdan keyin 7 kun ichida sodir bo'ladi (63-rasm).
Urug‘lanish sodir bolgandan keyin zigota tuxum yo‘llaridan bachadon
tomonga harakatlanadi. Ana shu davrda embrién har xil noqulay sharoitlarga
duch keladi. Bachadondagi bu noqulay sharoitlami J. Ibert (1968) quyidagicha
izohlaydi: “Embrién ona organizmining himoyasiga o ‘tguncha, ya’ni trofoblast
orgali bachadonning shilimshiq gavatiga yopishguncha, bir hafta davomida
tuxum yo‘llarida va bachadonda xavfli sayohat giladi”. Bu giyinchiliklarni
Ibert suv osti kemasining muzhklar orasida yurishi bilan tenglashtiradi.
Embrionning atrofidagi sharoit esa muzli suvdan ham murakkabdir.

Umurtqgali hayvonlarda tuxumning yetilishi va tuxumdondan chigishi
bir xil bo‘ladi. Ularda graafpufakchasi yoriib, tuxum yo1ining voronkasimon
uchlari orqgali tuxum yo‘liga o‘tadi. Ammo ba’zi hayvonlarda bu umumiy
sxemadan chetga chigish sodir bo‘lishi mumkin. Jumladan, madagaskar
qgilli tipratikanidagraaf pufakchasi hosil bo'lmaydi. Tuxum tuxumdondan
chigishi vagtida tuxumdon to ‘gimalari yumshaydi va tuxum gorin bo‘shlig‘iga
suzib chigadi. Bularda urug‘lanish tuxumdonda sodir bo‘ladi. Urug‘langan
tuxum tashqi tomonga harakat giladi. Tirik tug'uvchi hayvonlarda urug‘langan
tuxum bachadonda taraqqiy eta boshlaydi. Har xil sut emizuvchilarda yetilgan
va tuxumdondan chiggan tuxumlar soni turhcha boTadi. Janubiy Afrikada
yashaydigan sakrovchi degan kemiruvchining har bir tuxumdonidan 60
tadan tuxum yetiladi, ularning gaysi biri birinchi bo‘lib implantasiya sodir
bo‘ladigan joyga yetib kelsa, 0‘sha tuxum yashab goladi va urug‘lanadi. Ko‘p
bola tug‘uvchi sut emizuvchilar (cho‘chga, kemiruvchilar, yirtgichlar) ning
tuxumdonidan birdaniga bir nechta tuxum yetiladi. Ko‘pchilik tuyoqlilar va
ayollaming tuxumdonlaridan navbati bilan bittadan tuxum yetiladi. Tuxum
awal chap tuxumdondagi, keyin o0‘ng tomondagi tuxumdondan yetiladi.
Qoramollarva boshga ba’zi sut emizuvchilar tuxumdonida graafpufakchalari
yetilgandan keyin urg‘ochi va erkak individlar o‘zaro qo‘shiladi. Natijada
normal urug‘lanishjarayoni sodir bo‘ladi. Hayvonlaming ko ‘payishga kirishish
davri “jinsiy ov”, esterus yoki “ov” deyiladi. Bir yilda bir marta ko‘payish
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imkoniyatiga ega bo‘lgan hayvonlar monoestral hayvonlar deb ataladi,
Masalan, qoramollarda bu davr bir yilda bir kun davom etadi. Bir yilda bir
necha marta ko“payish imkoniyatiga ega bo'lgan hayvonlar poliestral hayvonlar
deyiladi. Uy hayvonlarining yashash sharoiti yowoyi hayvonlarga nisbatan
qulay bo‘lganligi uchun ularda tuxumning yetilishi doimo bir xil davrga
to‘g‘ri keladi. Urug‘lanish sodirbo‘lmasa, bu davr yana takrorlanishi mumkin.
Yowoyi hawonlarda to ‘yib ovgatlanmaslik va boshga noqulay sharoitlar tufayli
ko‘payish bir davrga to‘g‘ri kelmaydi. Masalan, yowoyi qo‘ylar bir yilda
bir marta ko ‘paysa, xonaki go‘ylarda ko‘payish bir yilda takrorlanishi mumkin.
Ba’zi sut emizuvchi hayvonlarda tuxumdondan tuxum yetihshi menstrual
davrga to ‘g‘ri keladi va bu davrda urg'ochi hayvonning erkak hayvonga intilishi
kuclili bo‘ladi. Odamda tuxumdondan tuxum yetilishi menstruasiya davrining
o‘rtalariga, ya’ni 28 kunning yarimiga to‘g‘ri keladi. Ko‘pchilik sut
emizuvchilarda menstrual sikl davrida bachadon shillig gavatining yemirilishi
kuzatilmaydi va gon ketmaydi. Menstruasiya jarayonining sodir bo'lishi
embrionning bachadon shilimshiq gavatiga osonlik bilan o'tishi uchun
yaratilganligi haqida fikrlar bor. B. M. Pettenning (1959) fikricha,
menstruasiyaning sodir bo‘lishi bachadonning embrionni gabul gilmaganligiga
“norozilik bildirganligi, umidi puchga chigqganligi”, deb tushunish kerak.
1 Chunki bachadonning embrionni gabul gilishga tayyorgarligi hech ganday
natija bermadi. Tuxum hujayraning ovulyasiyasi bilan tuxumdonda sariqg tana
bezi hosil boladi.Bundaaosiy vazifani bosh miyadagi gipofiz, gipotalamus
bajaradi. Gipofizdaishlab chigarilgan gonadotrop gormonlar tuxumdon
faoliyatini, tuxum hujayraning o‘z vaqtida yetihb chigishini boshqaradi.
Graaf pufakchasining epiteliy hujayralaridan hosil bo'lgan sariq tana bezi
progesteton gormonini ishlab chigaradi. Bu gormon bachadon bezlari
sekresiyasining kuchayishiga olib keladi. Natijada bachadon shillig gavati
shishadi va zigotani gabul gilishga tayyor bofladi. Bu gormonning ikkinchi
ahamiyati tuxumdondan navbatdagi tuxum yetilishini to‘xtatib turadi,
homiladorlik vaqgtida sut bezining parenxima hujayralari faoliyatini
kuchaytiradi, sut hosil gilishga tayyorlaydi. Menstruasiyadan 11 kun o ‘tgandan
keyin bachadon shillig gavatining gilinligi 2-3 mm ga yetadi. 20-kungacha
bachadonda gistologik o‘zgarishlar sodir bo‘Imaydi. Keyin bezlar notekis
0°‘zgarib, bachadon yo‘li kengayadi. Bachadonni qon bilan ta’minlovchi
tomirlar soni ortadi. 25-26- kunlarda bachadon shilimshig gavati yugori
darajada o'zgaradi. Bezlar cho‘ziladi, gon tomirlari gon bilan toladi, shilimshiq
gavatning galinhgi 4-5 mm ga yetadi, bachadon implantasiyaga tayyorlanadi.
Tuxumdon gormonlari implantasiya bo'ladigan joyni bo'rtttiradi, undagi
to'qimani desidual to'qimaga aylantiradi. Embridn esa implantasiyalanishi



uchun yirik trofoblast hujayralar hosil giladi. Bu hujayralar bachadonning
shilliq gavatini buzadi, eritadi, erigan hujayralarni fagositoz yo‘li bilan
hazm qgiladi va shu yo‘l bilan embrién hujayralarini oziglantiradi. Bundan
tashqari, trofoblastlar sanitarlik vazifasini ham bajaradi. Sut emizuvchilarda
va parazit hasharotiarda 20 va undan ko‘proq blastomerlar hosil bo‘lgandan
keyin trofoblastlar hosil bo‘ladi. Maydalanish oxirida, mérula davrida yirik
blastosel bo‘shlig‘i hosil bo‘ladi. Embrionning bu davri blastosist deb ataladi.
Blastosistning tashqgi tamonidagi blastomerlar trofoblast. ichki gismidagilari
esa embrioblast deyiladi va undan embrion hosil bo‘ladi (64-rasm). Bufida 4-
5 ta hujayra embrionni hosil gilishga, qolganlari esa trofoblastlarni hosil
gilishga sarilanadi. Trofoblast va embrion hujayralari orasidagi bo‘shliq
keyinchalik blastosel bo‘shlig‘iga aylanadi. Bo‘shliqdagi bir to‘da hujayralarni
blastodermik pufakcha deyiladi. Bu pufakchaning trofoblast gismi
immunologlarning gizigishiga sababchi bo'ldi. Olimlarning iikricha, trofoblast
hujayralari ona va embrién organizmlari o ‘rtasidagi muvozanatni saglaydi va
ona oiganizmidan har xil kasalliMaming embrionga o ‘tishiga yo‘l qo‘ymaydi.

Kalamushlarda implantasiyajarayoni quyidagicha kechadi: Kalamushlaming
tuxum yo‘llarida urug‘lanish sodir bo‘lgandan keyin bo‘linish boshlanadi.
4-5 kundan keyin embrion bachadonga o ‘tadi va blastodermik pufakcha hosil
giladi. Bu vaqgtda bachadonning ichki devori bir gavat epiteliy hujayralari
bilan goplangan bo1adi. 6 kunlik embrion implantasiyaga kirishadi. Primatlarda
ovulyasiya menstruasiyajarayonidan 14 kun oldin sodir bo‘ladi. Agar tuxum
hujayra urug'lansa, 3-4 kun davomida tuxum yo‘llaridan bachadonga o tishga
haxakat giladi. Embrién bachadonga o'tganda mérula davrida bo'ladi. Shundan
keyin embrién bachadon bo‘shlig‘ida 3-4 kun saglanadi. Embrion tuxum
yo‘lidan bachadonga o ‘tganda uning tashqi tomoni trofoblast bilan o‘ralgan,
ichki gismi esa embrioblastdan iborat bo‘ladi. Bu embrionning blastodermik
pufakcha davri hisoblanadi. Trofoblastlar orgali embridn bachadonning shillig
gavatiga implantasiya bo'ladi. Primatlarda embrionning implantasiyalanishi
ovulyasiyadan 7-8 kun o‘tgandan keyin sodir bo‘ladi. Ba’zi olimlarning
iikricha, embrién ona organizmiga, ya’ni bachadonga implantasiyalanib
parazitlik bilan hayot kechiradi. G. A. Shmidt iikricha, parazit xo'jayin
organizmiga kirib, undan oziglanadi va og‘ir kasalliklar keltirib chigaradi.
Homiladorlik esa normal fiziologikjarayon bo‘lib, uni parazitlikdeb bo‘lmaydi.
B. P. Tokin quyonlarda embrional davmi o‘rganib, blastosista bakteriyalaiga
garshi kurash "olib borishini anigladi. Tajribalarda aniglanishicha, agar
tuxumdonning ma’lum gismi kesilsayoki jarohatlansa, gipofiz gormonlari
ta’sirida o‘sha joyda desidual hujayralar hosil bo‘ladi. Yirik trofoblastlar
bachadonning epiteliy hujayralarini erituvchi moddalar ishlab chigaradi.
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64-rasm. Ko‘rshapalakning morula (A) va blastosistasi (B). e.t.-embrion tanacha; tr-
trofoblast (B.l.Balinskiy, 1965 bo'yicha).

Quyon tuxumining ma’lum joyi ishqoriy muhitga ega bo‘lib, shu joyi bilan
bachadon devoriga yopishadi. Embrionning implantasiya gilinadigan joyini
oldindan aniglash mumkinligini Vimsot (1944) o‘z tajribalari orgali
isbotlagan edi. Implantasiya bo‘ladigan joyda epiteliy hujayralari buzilib, unda
gon tomirlari ko‘payadi. Embrion bachadonning ana shu joyiga yopishadi.
Implantasiya embrionning gon tomirlariga zich joylashishi 0zig moddalami
assimilyasiya qilishi va karbonat angidrid gazini ona qoniga o ‘tkazishi uchun
zarur. Bu gazning konsentrasiyasi ona goniga nisbatan embrionda 3 maria
ko‘p bo‘ladi.

Implantasiya turlari. Sut emizuchilarda implantasiyaning uch turi mavjud:
sentral, ekssentral, interstisial.

Sentral implantasiya juft tuyoglilar, toq tuyoqglilar, tovushqonsimonlar
vaboshga hayvonlaigaxosbo‘lib, ularda blastosista bachadonning shillig gavatiga
kirmaydi, uning bo‘shlig‘ining markazida joylashadi.

Ekssentral implantasiya sichgonlar, kalamushlar va go‘shoyoglarda uchraydi
Bulard|blastosistyachadonning bo‘shlig‘idan kriptasig”6‘tib, implantasiya
kamerasini hosiiglladi. Keyinchaliko‘suvchi desidual hiiiavralarimplantasiya
kamerasi bilan bachadon bo‘shlig‘i orasini yopadi. Embrion bachadon
devorining shillig epitelly hujayralarini eritib, biriktiruvchi to'gimaga yetadi
va implantasiya sodirbo'ladi.

Interstisial implantasiya ko‘rshapalaklar, gumsichgonlar va primatlaiga
xos bo'lib, ularda blastosista bachadon yorig‘idan uning shiliiq gavatini buzib.
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biriktiruvchi to‘gimagayetadi.Ularning bachadonida knptabo'lmaydi.

Sudralib yuruvchilar tuxumida sariglik moddasi ko‘p bo‘ladi. Ulardan
kelib chiggan sut emizuvchilar tuxumida esa sariglik moddasi yanada ko‘proq
bo“lishi kerak edi. Evolyusiyajarayonida sut emizuvcMar embrional taraqqiyoti
yanada uzoqroq davom etadigan bo‘ldi. Tuxumning sariglik moddaga boy
bo‘lishi fiziologik va ekologik jihatdan fagat yirik hayvonlarga xosdir. Chunki
sudralib yuruvchilar mostodenzavr, diplodok, braxiozavr kabi yirik
hayvonlardan kelib chiggan. Birlamchi sut emizuvchilar uncha yirik bo‘Imagati
va shunga mos ravishda tuxumlari kichik bo‘lgan. Buning sabablari quyidagilar:

1 Tuxumdagi sariglik moddasi va gisman ogsil oziq modda sifatida embrionga
o‘tadi. Bu moddalar tuxum hosil bo‘lishi davrida unda yig'iladi. Bu esa
tuxumdondagi tuxum hajmiga ta’sir etmaydi. Bunday tuxumlar sudralib
yuruvchilar va qushlarda bo‘ladi.

2. Ogsil sariglik moddasidagi asosiy ozig bo‘lib goladi. Bunday tuxumlar
yomg‘ir chuvalchangi va gopchiglilarda bo‘ladi.

3. Implantasiyadan keyin embrion bachadon hisobidan oziglanadi. Bunday
oziglanish chayonlarda, yo‘ldoshli sut emizuvchilarda bo‘ladi va bachadonda
embrion rivojlanishi uchun cheksiz qulay imkoniyatlar yaratiladi. Shuning
uchun tuxumdondagi tuxumda oziq modda kam to ‘planib, tuxum kichik
bo‘lib goladi.

Sut emizuvchilar bachadoni tuzilishining xilma-xilligi embrionning
normal rivojlanishiga moslanishidir. Jumladan, kemiruvchilar turkumining
vakillari yer sharida vertikal va gorizontal jihatdan juda keng targalgan bo‘lib,
yashash sharoitiga morfologikjihatdan yuqori darajada moslashgan. Natijada
kemiruvchilarda shakl hosil bo‘lish evolyusiyasi turli yo‘llar bilan borgan.
Ba’zi hayvonlarda tuming saglanib golishi ko ‘payishning tezlashishi hisobida
amalga oshgan. Yashash sharoitiga garab bir-biridan morfologikjihatdan farq
giladigan kemiruvchilar bachadonining tuzilishini solishtirib o‘rganish
ko‘plab ma’lumotlar beradi. Seversov qo‘shoyog’i, kichik go'shoyoq, katta
qumsichqgon, turkiston kalamushi, jayra, o‘rmon sichgoni va o‘rmon
olmaxoni 4 ta oilaga kiradi. Jayra erta bahorda ko ‘payishga kirishadi va bolalari
mart oyining oxirida inidan chiga boshlaydi, bir yilda 1-3 ta bola tug'ishi
mumkin.

0 ‘rmon olmaxoni bahorda uyqudan uyg'onadi va 2-4 ta bola tug‘adi.
0 ‘rmon sichqoni biryilda bir necha marta ko‘payib, bir martada o‘rtacha 3-
5ta bola tug‘adi. Turkiston kalamushi har bir tug‘ishda o‘rtacha 7-9 ta bola
tug‘ishi mumkin. Seversov go‘shoyog‘i 0‘z dushmanidan ustalik bilan
yasliirina oladi va bir yilda bir marta ko'payib, o‘rtacha 3-4 ta bola tug‘adi.
Kichik go‘shoyoq sekin yuguradi va bir yilda 2 marta ko‘payib, har bir
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marta o ‘rtacha 1-4 ta bolatug‘adi. Katta qumsichgon koloniyabo‘lib yashaydi va
biryilda 2-4 marta ko‘payib, 15 tagacha bola tug‘ishi mumkin. Jayra, Seversov
go‘shoyog‘i, o ‘rmon olmaxoni yashash sharoitiga ko‘prog moslashgan bo‘lib,
biryilda bir marta ko'payadi. Ular 1tadan 4 tagacha bola tug‘ishi mumkin.
Koloniya bo‘lib yashaydigan kemiruvchilar yil bo‘yi ko‘payib, bir tug‘ishda
o'rtacha 8 ta bola tug‘adi. Ko‘payish intensivligi bachadon tuzilishiga ham
bog'lig. Jayra bachadoni gin, bachadon tanasi, embrién rivojlanadigan
bachadon shoxchasidan iborat. 0 ‘rmon olmaxonining bachadoni shunga
0 ‘xshash bo‘lib, ularda bachadon tanasi birmuncha uzunroq bo‘ladi. Agar
bachadon 30 mm dan uzun bo'lsa, bachadon tanasining uzunligi 12 mm
ni tashkil etadi.

Kemiruvchilar bachadonining tuzilishi uning necha marta ko ‘payishi va
bir marta ko'payganda gancha bola tug ‘ishiga bog‘ligdir.

Evolyusiyajarayonida tuming saglanib qolishi ba’zi hayvonlarda morfologik
belgilaming rivojlanishi va ko'payishning intensivlashuvi bilan bog'lig.
Bachadon tuzilishining o'zgarishi bunga yaqgol misol bo‘ladi. Ammo
bachadonning rivojlanislii aromorfoz emas. Kemiruvchilar yashab qolishi
tez ko‘payish yo‘l bilan amalga oshgan. Ayrim hayvonlarva odam bachadoni
bir shoxli bo‘{ib, ulaming embrioni bachadonda yaxshi saglanadi. Hayvonlarda
har xil morfologik moslashishlar bo'lganligi sababli ularning bachadoni
ham har xil tuzilgan. Masalan, ikkita, bitta bachadonli, ikki shoxh, bir
shoxh bachadonlar farglanadi (65-rasm).

Ikkita bachadonning har bir shoxi alohida-alohida ginga ochiladi. Bunday

65-rasm. Har xil sut
emizuvchilarda
bachadon tipian
(B.Karlson, 1983
bo‘yicha).

A-ikkitali
(xaltalilarda); B-ikki
bo'limli (ba'zi
kemiruvchilarda); V-
ikki shoxli (ko'pchilik
tuyoglilar va
yirtgichlarda); G-
oddiy (primatlarda).
LTtuxum yo'li; 2-
bachadon; 3-gin.
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bachadon ba’zi kemiruvchilar, ko‘rshapalaklar va fillarda bo‘ladi. Ayrim shoxli
bachadonning shoxlari ginga ochiladigan joyida birlashib, bitta bachadonga
aylanadi. Bunday bachadon ba’zi kemiruchilarda, ko‘rshapalaklarda bo'iadi.
Ko'rshapalak bachadoni ikki shoxh bo‘lsa ham, chap tuxumdondan yetilgan
tuxum bachadonning o ‘ng shoxchasiga o ‘tishi mumkin.

Nima uchun blastosista bachadon devoriga implantasiyalanadi?
Ko‘pchilik tadgigotchilar implantasiya jarayonini blastosista va bachadon
to‘gimalarining o ‘zaro ta’siri, deb tushunadilar. Ovulyasiya boshlanishi bilan
bachadondatuxumdon vagipofiz bezi gormonlarining ta’siridao‘zgarishlar
sodir bo‘ladi. Tuxum yo'lida urug‘langan tuxum maydalana boshlaydi va
blastodermikpufakchaga aylanib, bachadon bo‘shlig‘iga tushadi. Shu vaqtda
gormonlar ta’siri tufayli bachadonda o ‘zgarishlar sodir bo‘lishidan tashqari,
bachadon bilan blastosistaning o ‘zaro aloqasi tufayli lokal o‘zgarishlar ham
sodir bo‘ladi. Bachadonning embrién yaginlashgan joyidagi biriktiruvchi
to'qima hujayralari desidual hujayralatga aylanadi. Ular hajmining kattaligi va
ko‘p yadroligi bilan farglanadi. Ularda ko'plab mitoz jarayonlari sodir bo'ladi.
Keyin desidual hujayralarga qon kapilyarlari o‘sib kiradi va kengayadi,
leykositlar kehshi ko‘payadi. Blastosista bachadon bo‘shlig‘ida ma’lum vaqt
erkin harakatlanib yuradi. Bu davr har xil sut emizuvchilarda bir necha
soatdan bir necha oygacha davom etadi. Masalan, olmaxonlarda bir necha
soat, odarnda 2-3 kun, suvsar, ayiq, zirhhlarda bir necha oy davom etadi. Bu
davr blastosista taraqqiyotidagi pauza davri deyiladi. Keyin blastosista bachadon
shillig gavatiga yopishadi va implantasiya sodir bo‘ladi. Implantasiya mexanizmi
hagida embriologiyada hozirgacha yagona fikr yofl. Implantasiya va yo‘ldosh
hosil bo‘lishida immunologik réaksiyalar asosiy vazifani bajaradiy

B.P.Tokin va A.G.Filatova (1953) larning fikricha, rivojlanayotgan
urug‘langan tuxum hujayra implantasiyagacha antibiotik moddalaiga ega bo‘ladi.
Q‘zyo‘hdagi bakteriyalami o‘ldiradi. Bu moddalar immunologik ahamiyatga
ega bo‘lib, ular bachadondan gormonlar ajralishida, lizis jarayonlarida,
desidual reaksiyalar sodir bo‘lishida gatnashadi.

E.V.Zibina 1957 yilda sichqonlarda embrién implantasiyasining
boshlang'ich bosgichlarini o ‘rgandi. Homiladorlikning 4-5 lainlarida embrion
bachadon shoxi bo‘shlig‘ida joylashadi. Bachadon shoxining ichki gismi bir
gavath epiteliy hujayralari blian qoplangan. Embridn bu davrda xaltasimon
ko'rinishda bo‘lib, ichki gismi bo‘shligdan iborat. 5-kunda ham embrién
bachadon devorining epiteliy hujayralariga yopishmaydi, ammo ba’zi
o0'zgaiishlar sodirbo‘ladi. Bunda embrion gandaydir modda ajratib, bachadonga
ta’sir etgandek bo‘ladi.

6-kunda blastosista bachadon epiteliy hujayralari bilan alogada boladi, Mitoz
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bo“linish tufayli trofoblastlar soni ortadi. Blastosistaning bachadonga yopishgan ,,
joyida stroma hosil boladi va embrion unda o ‘rnashib oladi. Trofoblastlar yirik
bo‘lib, sinsitiy (yirik hujayralar) hosil giladi va bir-biri bilan birlashib turadi.
Bu vagtda fagositar reaksiyalar sodir boladi. Trofoblastlar yemirilgan epiteliy
hujayralarini va leykositlami fagositoz yoli bilan gamrab olib, hazm giladi.
Olimlarning fikricha, trofoblastlar implantasiya davrida embrionni yemirilgan
epiteliy hujayralar va desidual hujayralar hisobidan oziglantiradi, keyinchalik
eritrositlar va leykositlar bilan oziglantiradi.

E.V.Zibinaning bu tadgiqotlarining natijalari implantasiya davrida fagositoz
jarayoni sodir bolishidan dalolat beradi.

I.G.Mixaylova (1964) sichgonlar va quyonlarning homiladorlik davrida
birlamchi trofoblastlar ikkilamchi trofoblastlar bilan almashinishini va
ikkilamchi trafoblastlar passiv bolishini anigladi. Uning fikricha, embrional
taraqqiyot davrida yoldosh hosil bolgandan keyin fagositoz reaksiyasining
faolligi pasayib boradi. Aks holda, immunologik reaksiyalar embridn
to‘gimasining nobud bolishiga olib keladi.

B.P.Tokin 1955 yilda aniglashicha, implantasiya va ko‘plab fiziologik
jarayonlarda shamollash zarur va gonuniy hodisa hisoblanadi. Bu, aynigsa,
sut emizuvchilarning ayimv organlari rivojlanishida, mezonefros va
metanefros paydo bo‘lishida muhim ahamiyatga ega.

Immunologik reaksiyalar urug'don va tuxumdonning normal faoliyat
ko‘rsatishida ham muhim ahamiyatga ega. Jumladan, N.A.Paxomova (1975)
krablarda tuxumdonning holatini hchinka hosil bolguncha va hosil bolgandan
keyin o‘rgandi. Lichinka hosil bolgandan keyin oositlar ovulyasiyaga
uchramagan oositlarni yemirishini anigladi. Follikula va amyobasimon
hujayralar nekroz strukturalami fagositoz yoli bilan nobud giladi. 14-21-
kunlarda tuxumdonda yalliglanish, lizis, fagositoz, oogoniylaming ko ‘payishi
va rivojlanishi, mitoz sonining ortishi sodir boladi. Shu paytda tuxumdon
amyobasitlar deposi vazifasini bajaradi. Oositlarda shakl hosil bolishi
intensivlashadi. Yalliglanish vatiklanish tuxumdonda 35 kunda tamom bo‘ladi.
Xuddi shunday jarayonlar hamma hayvonlaming spermatogenezida ham
kuzatiladi.

D.P.Filatov (1916, 1927) amfibiyalarda eshitish organlari rivojlanishini
o‘rganishjarayonida eshitish xaltasi atrofidagi mezenximada yalliglanishga
o‘xshash jarayon sodir bolishini anigladi. Agar bu jarayon sodir bolmasa,
normal eshitish kapsulasi xosil bolmaydi. Agar unda eksperimental
shamollashni hosil gilinsa, bunday holatda ham normal eshitish kapsulasi
hosil boladi. Shunday qilib, evolyusiya jarayonida yalhglanish hodisasi
rivojlanishning normal olishiga ohb kelgan.
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Embrionning provizor organlari

Embrion rivojlanish ining xavfsiz o‘tishini ta’minlab, embrional davr
tugashi bilan o0‘z faoliyatini tugatadigan organlarga embrionning provizor
yoki vagtinchalik organlari deyiladi. Bu organlar embrional davr tugashi
bilan yo‘golib ketadi. Provizor organlarga sarialik xaltasi- trofoblast. amnion,
seroz_parda, allantois, xorion, yo‘ldosh, kindikipi kiradi (66-67-rasmlar).

Sariglik xaltasi. Tuxumning sariqlik xaltasi ektodermadan hosil bo'lib,
sariglik moddasini o‘rab turadi. Sariglik xaltasining tashgi tomoni mezenxima
hujayralari bilan qoplangan bo'ladi. Mezenxima sariglik xaltasining ustida

66-rasm. Har xil sut emizuvchilarda embrional va vaqgtinchalik organlar nisbati
(B.1.Balinskiy, 1965 bo'yicha).

A-loyho‘rak; B-uchar ko'rshapalak; V-odam; G-ko‘rshapalak.

amn.p-amnion bo‘shlig‘i; all.-allantois; j.m-sariq.lik xaltasi; es-ekzoselom.

67-rasm. Sut emizuvchilar
embrioni va vaqgtinchalik
organlari (B.l. Balinskiy,
1965 bo'yicha).
all-allantois; amn.p-
amnion bo‘shlig‘i; am-
amnion qobig‘; j.m.-
sariqlik xaltasi; x-xorion; v-
xorion vorsinkasi; vn.mez.-
vaqgtinchalik mezoderma;
es-ekzoselom.
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tomirlar paydo bo‘lishiga olib keladi va ular orgali oiganlaiga 0zig moddalami
o'tkazadi. Embrion keyinchalik sariglik moddasidan ajralib, ichakning o‘rta
gismidagi ingichka sariq yo'lcha orqali sariglik xaltasi bilan alogada boladi.
Ba’zi ma’lumotlarga gqaraganda, sariglik xaltasi embrionning provizor organi
hisoblanmaydi. Ammo u fagat xalta bo'Imay, balki boshga provizor organlar
kabi embrionning hayotiy jarayonlarining normal o'tishiga yordam beradi.
Embrion rivojlanishining dastlabki davrlarida sariglik xaltasi embrionning
nafas olishi va oziglanishida.qisqa vaqt ishtirok etadi. Sariglik xaltasi devorining
hujayralarida sariglik moddasi birlamchi gayta ishlanib, keyin sarilanadi.
Sariglik xaltasining devoridagi visserai mezoderma 7-8 hafta davomida
embrionni gon bilan ta’minlashda ishtirok etadi. Qushlarda sariglik xaltasining
devoridan birlamchi gon hosil giluvchi hujayralar, undan gon hujayralari va
gon tomirlarining devori paydo bo‘ladi. Shundan so‘ng sariglik xaltasi atrofiyaga
uchraydi. Sut emizuvchilar tuxumida sariglik moddasi bo‘Imaydi. Sariglik
xaltasi ulaming ajdodlari-sudralib yuruvchilardan meros bo‘lib golgan.
Amnion va seroz parda. Hayvonot dunyosi embrioni rivojlanishi davrida
amnion parda hosil bo‘lishiga garab 2 guruhga bo‘linadi: 1. Anamniyalar,
bulaiga baliglarva amfibiyalar kiradi hamda ularda amnion parda hosil bo‘lmaydi.
2. Amniotalar, ularga repteliyalar, qushlar, sut emizuvchilar kiradi va ular
embrionida amnion parda hosil bo‘ladi. Amnion grekcha amnion - embrion
yon pufagi degan ma’noni bildiradi. Bu 2 guruhning farglari quyidagilar: 1
Anamniyalarning tuxumi suvda, amniotalaming tuxumi esa quruglikda
rivojlanadi. Ba’zi amniotalar (toshbagalar, timsohlar) suvda yashasa ham,
tuxumi quruglikda rivojlanadi.
2. Amniotalar tuxumi quruglikda rivojlanishga moslashgan, ya’ni tuxumi
birlamchi, ikkilamchi, uchlamchi gobiglar bilan goplangan bo‘ladi.
Embridn hosil bo‘lgandan keyin tezda u parda biian qoplanadi. Bu parda
burma sifatida ektodemia va unga birikkan mezodermaning parietal gismidan
hosil bo‘ladi. Bu burmalar cho‘zilib, embrionning ustki gismini qoplab
oladi va burmalarning choki yo‘qolib, ular qo‘shilib ketadi. Natijada 2 ta
ustma-ust joylashgan parda hosil bo‘ladi: ichki, embrionga yaqin joylashgani
amnion, uning ustida iovlashgani seroza voki seroz parda deyiladi. Embrién
bilan amnion parda o ‘rtasidagi bo‘shliq amnion bo'shlig, amnion va seroz
o‘rtasidagi bo‘shliq embrionning tashqi selomi yoki ekzoselom deyiladi.
Chunki bu bo'shlig embrional mezodermadan hosil bo‘lmagan. Amnion
pardaning ichki bo‘shlig‘i suyuglik bilan to‘lgan bofadi. Bu suyuglik epiteliy
hujayralarining mahsuloti bo‘lib, kuchsiz ishgoriy muhitga ega. Amnion
parda shu gadar tez o‘sadiki, homilaning ikkinchi oyining oxirida uning
bo‘shlig‘i suyuglik bilan to'ladi. Bu suyuqliknmg miqdori ortib boradi va
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homiladoriikning oxirida 1,5-21 ga yetadi. Homila suvining taridbida 0z migdor
tuzlar, ogsillar, hatto homila terisi va sochining qoldiglari ham uchraydi. Bu
suyuglikning vazifasi quyidagilardan iborat: homilaning erkin rivojlanisli
uchun zarur bo‘lgan suvli muhit yaratadi. Bu suyuqlik homila atrofidagi
oiganik va anoiganik moddalar tarkibi va konsentrasiyasini tartibga solib turadi.
Homila suyugligi homilaning erkin holda rivojlanishiga yordam beradi, turli
mexanik ta’sirotlardan himoya giladi. Yo‘ldosh va kindik yo‘lini homila
tomonidan zararlanishiga yo‘l go‘ymaydi. Tug‘ishjarayonida homila pardasi
yorilguncha tug‘ish yo'llarini kengaytiruvchi mexanik ahamiyatga ega bo'ladi.

Anamniyalardan amniotalaming kelib chigishi. Evolyusiyajarayonida ba’zi
amfibiyalarda, aynigsa,/dumsiz amfibiyalarda hchinkasiz taraqgiyot paydo
bo'lgan. Ularda amnion va allantois paydo bo'lmaydi. Amnion va allantois
sudralib yuruvchilarda hosil boladi. Chunki ulaming rivojlanishida metamorfoz
yo'li bilan taraqqgiy etish uchramaydi. Evolyusiya jarayonida hayvonlar
taragqiyotiuing yo'nalishini o‘zgartirib, tuxumini quriglikda qo‘yish orqali
rivojlanish yuksak umurtgali hayvonlaming yer yuzida keng tarqahshiga ohb
keldi. Amfibiyalar turli xil muhitga yashashga moslashgan. Ammo ulaming
terisi yalang'och, shilimshiq modda bilan goplangan bo‘lib, nafas olishda
ishtirok etadi. Chunki ulaming o'pkasi oiganizmning kislorodga bo‘lgan talabini
gondixa olmaydi. Terisining yalang'och bo'lishi oiganizmni qurib golishdan
saglay olmaydi. Shuning uchun ular nam va suvga yaqin joylarda hayot
kechiiadl

Qurbagalaming hayoti asosan quruglikda o ‘tadi. Ulami hatto cho‘llarda
ham uchratish mumkin. Ammo qurbagalamingjham ko‘payish va rivojlanish
jarayoni suvda o'tadi. Shuning uchun qurbagalar bahorda suvga yaginjoylarda
yashaydi. 0 ‘zbekistonda keng targalgan ko‘k qurbaganing itbalig‘i 50-60
kundan keyin qurbaga shakliga ega bo‘ladi. Uning durni bir kundayo‘qoladi va
nafas olish usuli o'zgarib, o'pka orgaH nafas oladi. Shunday qilib, o‘txo‘r
itbaligdan yirtgichlik bilan oziglanadigan qurbaga paydo bo'ladi. Ammo
amfibiyalaming ba’zi turlaii boshga usullar bilan ham rivojlanadi. Masalan,
gvineya bagasining tuxumi ancha yirik, terisimon po&t bilan goplangan
bo'lib, ular tuxumini har xil chuqurlaiga qo‘yadfiar. Tuxumdan chiggan
yosh individ itbahq bo'lmay, balkijinsiy voyaga yetgan individning shakliga
o0‘xshaydi. Bunday shaklda bo'hshining sababi ulaming metamorfoz davri
tuxumning ichida o'tishidir.

Sudralib yuruvchilar muhit sharoitiga amfibiyalaiga nisbatan yaxshiroq
moslashgan bo‘lib, ularning tabiatda keng targalganligi buning isboti
hisoblanadi. Amfibiyalar va repteliyalaming bir-biridan fargini ularning



iivojlanish davrlarida ko'rish mumMn. Amfibiyalar rivojlanishiembridn va
luliinkalik davrlaridan, repteliyalar rivojlanishi esa embrién, homila oldi va
lloinila davrlaridan iborat.

Evolyusiya jarayonida amniotik tuxumlar paydo bo'lishining zarurligi
liagidabir nechagipotezalar bor.Romer (1957) fikricha, amniotiktuxumlar
repteliyalar quruglikka chigishidan ancha oldin paydo bo'lgan va bu
qurg'ogehilik bilan bog'lig bo'lgan. Qurg'oqgchilik sharoitda tuxumning
po‘chog‘i qurib golishdan va zararlanishdan himoya giluvchivosita®sifatida
paydo bo'lgan evolyusiyaning mahsulidir. Tixen (1960) amniotik tuxumning
kclib chigishini qurg‘oqchilikyoki quruglikka chigish bilan bog‘lashninoto‘g‘ri
deb hisoblaydi. Uning fikricha, amniotik tuxumning paydo bo'lishiga
toshko‘mir davridagi tropik iglim sabab bo‘lgan. U o‘z fikrining isboti
sifatida suvi ko‘p va doimiy zax yerlarda yashagan ayrim amfibiyalaming
quruglikda tuxum x}oyishiniskeltiradi.

Amniotik tuxumning ganday paydo bo‘lganhgidan gat'iy nazar, uning
paydo bo‘lishi repteliyalardan qushlar va sut emizuvehilar kelib chigishiga
asos bo‘ldi. Evalyusiya jarayonida sut emizuvehilartaraqqiyotiasta-sekin
murakkablashib borgan. Sut emizuvehilardan o‘rdakbunin, exidna,
proexidnaning taraqqiyoti qushlarva sudralib yuruvehilaming taragqiyoti
kabi tuxum qo‘yish yodi bilan boiadi.

Sut emizuvehilaming bundan keyingi evolyusion taraqgiyoti qopchiglilar
vakillarining kelib chigishi bilan bog‘lig. Qopchiglilardan veiginskiy
opposumining homiladoriigi 12 kun, kalta dunti kengurida esa 27 kun davom
etadi. Bo‘yi 3 m keladigan kengurining yangi tug‘ilgan bolasi yong‘okdek
kattalikdabofib,juda nochor boadL Amerikaopposumi57 kundan keyin
bolasini sutdan chiqgarib, gopchigdan tashqgariga chigaradi. Bu vaqtda
bolasining Kkattaligi uy sichqonicha bo'ladi. QopchigTilaming tuxumida
sariglik moddasi kamligi va allantoisning juda kichikligi uchun embrién
bachadonda gisgavaqt ichida rivojlanadi.

Yo'ldoshli sut emizuvehilaming kelib chigishi va evolyusiyasi davrida
ularning jinsiy organlarida ba’zi ofzgarishlar paydo bo‘lgan. Ulaming
kop nasl beradigan vakillarida ikki shoxli bachadon paydo bo‘lgan.

Bunday sodda bachadon gopchiglilar uchun ham xosdir. Bir shoxi
bachadon sut emizuvehilaming fagat 3 turkumi: yalqovlar, ko'rshapalaklar
va primatlar, jumladan, odamda bo‘ladi.

Qopchigliar va yoldoshlilarning rivojlanish usullari ham bir-biridan farg
giladi. Yo‘ldoshM sut emizuvehilaming embrioni dastlabki davrlarida trofoblast
hosil giladi. Bu vagtinchalik oigan embrionni oziglantirishdan tashgari, uni
o‘rab turuvehi qobiqvazifasini bajaradi. Qopchiglilaida esa tuxumning o‘zida
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gobig paydo bo‘ladi. Bundan tashgari, tuxumda ogsilli ozig moddaham
mavjud. Qopchiglilar va yoldoshlilar embrioni rivojlanishining dastlabki
davrining fargi shundaki, qopchiglfiarda maydalanishbachadonda boshlansa,
yo‘ldoshlilaidabujarayon tuxum yollaridaboshlanadi. Tuxumyolaridaembrion
bezli hujayralardan ishlab chigarilgan sekret bilan oziglanadi. Embrionda 8ta
blastomer hosil bo‘lgandan keyin ulaming 4 tasi embrionning atrofida
joylashib, trofoblastlaiga aylanadi va oziq moddalami embrionga yetkazib
beradi. Trofoblast grekcha trophe - bogish, oziglantirish, vlast - kurtakya’ni
embrionni oziglantinivchi hujayra degan ma’noni bildiradi.

Yoldoshlilarda uchlamchi qobigning yo'qolishi tuxum yo‘llari
vazifasining ma’lum darajada o‘zgarishiga sabab bo‘ldi. Sudralib yumvchilar
vaqushlarda tuxum yollari tuxumning uchlamchi qobig‘iniishlab chigarish
vazifasini bajaradi. Uchlamchi gobig tarkibiga ogsil, yupga peigamentsimon
va ohaksimon moddalar kiradi. Sut emizuvchilarda esa tuxum yo‘llarining
bezlari rivojlanayotgan embrionga ozig modda ishlab chigarib beradi. Ana
shu ozig moddalami embrionga yetkazib berishuchun trofoblastlar ertaroq
hosil boiadi. Tipratikanlardatrofoblastlar embrionning 16 bastomerlik
davrida, Amerikada yashaydigan sakrovchi kemiruvchida esa 4 blastomerlik
davrida hosil boiadi.

Shunday qilib, evolyusiya jarayonida anamniyalardan amniotalar paydo
bo‘lishi ayrim embrional moslamalaming hosil bo‘lishiga olib kelgan.

ADantois yoki siydik qopi. Allantois grekcha allantoides - kolbasasimon
degan ma’noni bildiradi. Allantois repteliyalar, qushlar va sut emizuvchilar
embrionida boiadi.

Amnion burmalari yopilishigacha ichakning keyingi gismining qorin
devorida entoderma va visserai mezodermadan tuzilgan xaltachasimon
o'simta, ya’ni allantois hosil boTadi. Amnion va seroz pardaning hosiT
bo'lishi bilan ular orasida bo‘shlig paydo bo'ladi. Bu bo'shlig selom yoki
birlamchi ichki bo‘shliq deyiladi. Allantois ana shu bo‘shiiqda, ichakning
birtomonida uncha katta bo'Imagan yo‘g‘onlashma shaklida hosil bo ‘b,
kindik orqgali o'tadi. Allantoisning embrion tanasida qoladigan gismidan
siydik pufagi hosil boiadi. Embriondan allantois bilan kindik tomirlari
o‘sib chigadi. Bular allantoisning mezodermasida kapilyar qon
tomirlarning galin to'rini hosil giladi va tuxumning to'mtoq tomonida,
gazlar almashinuvi sodir boladigan havo kamerasi yaginida, aynigsa,
ko‘proq paydo boiadi. Sariglik xaltasi devorida paydo bolgan tomirlar
sariglikning embrionga o‘tib sarflanishiga imkoniyat yaratadi. Allantois
tomirlari embrionni zarur Kkislorod bilan ta’minlash, ayiruv organi
vazifalarim bajaradi.
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UifflffirtgasK hayvosdar embrionida
provizor organlar

Provizor organlar ba’zi umurtgasiz bayvonlar embrionida ham boMadi.
Ikki ganotli va gattiq ganotli hasharotlar embrionida amnion va seroz parda
entodermadan paydo bo‘ladi. Ammo amniotalarda amnion bosh tomonida
paydo bolib, dum tomoniga siljib, embrionni goplab oladi. Hasharotiarda esa
amnion bosh va dum tomonida paydo boladi va keyinchalik ular yaginlashib,
embrionni o'rab oladi. Tuxumi sariglik moddaga boy bolgan hasharotiarda,
ya’ni ganotsiz hasharotiarda embrién tuxumning o‘zi bilan tuxumni goplagan
blastodermani ichkariga tortadi. Blastoderma ikki gavat bo‘lib, ustidagisi seroza
gavatni, ichkaridagisi embrionni o‘rab olib amnionni tashkil etadi.

Umurtgasiz hayvonlarda vagtincha organlaming paydo bo'lishi rivojlanishning
turli davrlaiigato g ti keladL Kapalaklarclaboshqa hasharotlaiga nisbatanvagtincha
oiganlar tezroq paydo boladi. Kapalaklaming amnioni dastiab gorrnni, keyin
esa orga tomonni qoplaydi. Umurtgasiz hayvonlaming vaqtincha organlari
embrionni tashgi muhitning noqulay sharoitlaridan va qurib qolishdan saglaydi.
Kapalaklaming embrioni tuxumning sarigqlik moddasiga botganligi uchun
amnion va seroz parda embrionni butunlay qoplab olmaydi. Chunki embrién
tuxumning sariglik moddasibfian oziglanishi kerak.

Ba’zi tuban hasharotiarda embrionni qoplaydigan vagtincha organlar
bolmaydi. Ularning o ‘miga embridn atrofida gomogen kutikulyar parda hosil
boladi. Bunday parda gisqgichbagasimonlarda, o‘rgimchaksimonlarda va
ko'poyoqlilarda ham paydo boladi.

Parda ganotlilardan yaydogchilarda parazit lichinkalar paydo boladi.
Ular o‘zlarining tuxumini boshqga hasharotlaming tuxumi ustiga go‘yadi.
Bunday hasharotlaming rivojlanishida vagtincha oiganlardan fagatozuga bilan
ta’minlaydigan seroz parda paydo bo‘ladi. Yaydoqchiar tuxumida sariglik
moddasi bo‘hnaganligi uchun maydaboladi (26-30 mk). Rivojlanish paytida
yaydoqgchilaming embrioni xo'jayinning to'gima hujayrasi bilan oziglanishi
natijasida 100, ba’zan 1000 marta kattalashadi.

Parazitlik bilan rivojlanadigan hasharotiarda har bir blastomer yangi
oiganizmni yaratadi. Bunday rivojlanishga vagtincha organlaming ertaroq
paydo bo‘lishi sabab boladi. Buoxganlami seroz parda va trofamnion deyiladi.
Bir tuxumdan ko‘p organizm paydo bolishi poliembrioniya deyiladi.
Hasharotlaming zararkunanda oiganizmlar tuxumi yoki boshga stadiyasi
hisobidan paiBzitlikbilan oziglanishi gipeiparazitizm deb ataladi.Bu hodisadan
gishlog xo'jahgida, ya’ni o'simliklarga zarar yetkazadigan hasharoilarga garshi
biologik kurash vositasi sifatida foydalardladi. A



Yoidosh

Embridn bilan ona oiganizmi o ‘rtasida aloga bog‘lash plasentasiya deyiladi.
Bu aloga yo‘ldosh yoki bola o‘mi hosil bo‘lishi orgali o ‘matiladi. Yo‘ldosh
hosil bo‘lishida embrionning vaqgtincha organlari ishtirok etadi. Urug‘lanish
sodir bo‘lgandan keyin blastosist 1hafta ichida implantasiya, ya’ni bachadon
devoriga trofoblastlaming vorsinkalari orgali yopishadi va katta xavfli davr
o'tadi. Ammo bu xavfyo'ldosh hosil bo'lguncha davom etadi (68-rasm).

Homila bilan ona oiganizmi o‘rtasidagi aloga yo'ldosh orgali bog'langandek
mustahkam bo‘Imaydi.

Ikkinchi tomondan, trofoblast embriondan kelayotgan toksin moddalami
neytirallay olmaydi. Bu moddalar onajigariga kelib neytrallanadi.

Shuning uchun yoldosh hosil bo‘lguncha ona oganizmida taksikoz, ya’ni
embrion gpnid”i zaharli moddalardan zaharlanish, ya’ni ko‘ngil aynish,
gayt gilish kabi holatlar kuzatiladi. Shunday holatlarda ko'ngil istagan narsalar
iste'mol qilinsa, bu hodisaning oldi olinadi. Odamlarda homiladorlikning
78-80-kunlariga keMb yo‘ldosh hosil bo'ladi.

Implantasiyadan keyin blastodermik pufakchaning o‘sishi bilan yo‘ldoshli
hayvonlarda embrionning oziq moddalarga bolgan ehtiyoji ortadi.
Rivojlanishning boshlang‘ich davrlarida embrion o0zig moddani ona
oiganizmidan trofoblast orgali oladi. Trofoblast ikkita bosim kuchi ta’sirida
bo‘ladi, ya’ni unga tashgi tomondan ona organizmi toggimalarining bosimi
ta’sir etsa, ichki tomondan amnion suyugligining bosimi ta’sir etadi. Bu
bosimlarning ta’siri trofoblast devoridagi hujayralaming normal o ‘sishi va
ko‘payishiga xalagit beradi. Natijadatrofoblastning ustki tomoni tugunchah,
o‘simtali, vorsinkasimon bo‘lib goladi. Bu birlamchi vorsinkalar bo‘hb,
ularga mezeicdmadqo ‘shilishi natijasida tashqi epiteliy bilan goplangan oimtaga
aylanadii-Trofoblastda vorsinkalar hosil bo‘lgandan keyin bu tuzilma xorion
yoki seroza deb ataladi. Xorion vorsmkalarining joylanishiga gaiab yoldoshlar
har xil bofladi. Ular embrién gorin gismining ro‘parasida yoki atrofida
joylashadi. Xorionning ichkari tomonini allantois goplaydi. Shuninguchun
yo‘ldoshni xorioallantois deb birgalikda ham nomlanadi (69-rasm).

Sutemizuvchilarda kindik yo‘h quyidagi yod bilan hosil boladi. Tuxum
go‘yib ko‘payadigan amniotalarga garaganda sut emizuvchilarda tuxumning
sariglikxaltasi kichikrog bo‘ladi>Yo‘ldoslili sut emizuvchilarda entoderma
gavatning asosiy qismi ichakning hosil bo‘lishiga sarflanadi. Shuning uchun
sariglik xaltasi kichik bo‘lib, asta-sekin hajmi kamayib boradi va ichak bilan
bog‘lanib, ingichka poyacha hosil giladi.

Allantois ham ichakning orga gismidan xaltasimon o'simta sifatida kattalashib,
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68-rasm. Embrién va vagtinchalik organlar o'rtasidagi aloganing o'zgarishi (B.Karlson,
1983 bo'yicha).

1l-amnion bo‘shlig‘i; 2-embrion gavdasi; 3-sariqlik xaltasi; 4-vaqtinchalik selom; 5-

trofoderma; 6-tana oyog‘i; 7-xorion; 8-allantois; 9 va 2-amnion (V va G da); 10-kindik
ipi; 11-kindik (allantois) tomiri.
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69-rasm. 5 oylik embridn va bachadon o‘rtasidagi aloga (B.Karlson, 1983 bo'yicha).
1-tushib ketuvchi bazal qobiq; 2-tarmoglangan xorion; 3-sariglik xaltasi; 4-tushib ketadigan
yopishib turuvcM qobig; 5-amnion; 6-sillig xorion; 7-bachadon bo'ynining bezlari; 8-
shillig qopgog. Amnion bo‘shlig‘i qora rang bilan, bachadon bo‘shlig‘i ogish rang bilan
ko‘rsatilgan.

birtomonibilan xorion devorigayopishadi. Natijada shu yendamezenximato ‘gimasi
ocgali allantois q6n tbmirlarini hosil giladi. Allantois o'sib, iéhak bilan ingichka
yo‘i orgali boglanadi. Bu yo‘llaming bin sariglik xaltasining yo‘li, ikkinchisi
esa allantois yo‘lidir. Amnion embrionni hamma tomondan o‘rab olib, allantois
vasariglik xalta yo‘llarini gisib, bir-birigayaginlashtiradi. Natijada entodermadan
hosil bo‘lgan ikkita yo‘Ini elctodenna bilan goplaydi va kindik yo‘li hosil bo‘ladi.
Sariglik xalta va allantois mezenxima bilan qoplanganligi uchun kindik yo‘lida
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gon tomirlari paydo bo‘ladiva ular orgali ona va embridn o‘rtasida moddalar
almashinuvi amaiga oshadi (70-rasm).

Tuxum go‘yuvchi sut emizuvchilarda tuxum ona oiganizmida tuigan paytida
uning teshiklari orgali ona oragnizmidan oziglanadi. Shuning uchun ulaming
tuxum qo‘yishini “erta tug'ish” deb atasa bo‘ladi.

Xaltali sut emizuvchilarda xorion bachadon shilimshiq gavati bilan oddiy
birikadi. Bularda embrion bachadon bezlaridan ajrahb chigadigan,
xorion epiteysi bilan so‘rilib, kindik tomirlari orgali embrionga o‘tadigan
0zig moddalar hisobiga oziglanadi. Bularda o0zig moddalar ogib turadigan
maxsus organ yo‘q. Shuning uchun xaltalilar yo‘ldoshsiz hayvonlar
hisoblanadi.

Shunday gilib, embrionning ona organizmi hisobiga oziglanishi yoldosh
orgali amalga oshadi. Yoldosh bachadon sliilimshiq gqobigldan va xorion
vorsinkalaridan hosil boladivau bola o‘rni ham deb ataladi.

Yo‘ldosh turlari. Embironning ona organizmidan oziq moddalar bilan
ta’minlanishi har xil boladi. Shuning uchun yo‘ldoshning quyidagi turlari
boladi:

1. Epitelioxorial yoldosh, u yarim yoki chala yoldosh deb ham ataladi.
Bunday yoldoshda vorsiuka o‘simtalari yaxshi rivojlanmaydi va fagat
do‘ngchasimon bo‘lib, bachadonning shilimshiq gavatiga botib kiradi. Tug'ish
vagtida vorsinkalar bachadonga zarar yetkazmay, oz chuqurchalaridan chigadi.
Tuglsh og'rigsiz va qon ketishsiz o‘tadi. Bunday yoldosh cho‘chga, ot,
tuya, I1émur, kitsimonlar va boshga hayvonlarda uchraydi (71-rasm).

2. Desmoxorial yoki biriktiruvchi to‘gimali yoldosh vorsinkalaming
ko‘pligi bilan epitelioxorial yoldoshdan farg giladi. Xorion vorsinkalari
bilan birikkan joyda bachadon shilimshig gobig‘ining epiteliysi yemiriladi.
Tarmoglanib ketgan vorsinkalar epitehydan o‘tib, biriktiruvchi to‘gimaga
botadi va ona gon tomirlariga yetib boradi. Bunday yoldosh katelidon deyilib,
embrionning dastlabki davrlarida embrionga nisbatan 200 marta katta boladi.
Bunday yoldosh kavsh gaytaruvchilarga xosdir.

3. Vazoxorial yoki endotelioxorial yoldosh hosil bo'lishida bachadon
shilimshiq epiteliysi ham, biriktiruvchi to'gima ham yemiriladi hamda
vorsinkalar gon tomirlariga yetib boradi. Qon tomirlari vorsinkalar oldida
kengayadi. Ona goni embrion gonidan yupga endotedial hujayra bilan ajralib
turadi. Shuning uchun ozig modda va gazlar almashinuvi giyinchiliksiz sodir
boladi. Bunday yoldosh yirtgich sut emizuvchilarda hosil boladi.

4. Gemoxorial yoldosh hosil bo‘lishida bachadonda chuqur o ‘zgarishlar
sodir boladi. Bunday yoldosh hasharotxo‘rlar, kemiruvchilar, barcha
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70-rasm. Yo'ldoshning tuzilishi (Yu.l.Afanasev, 1990 bo'yicha).

A-Yo‘ldoshning tuzilishi (qonning sirkulyasiyasi strelkalar bilan ko'rsatilgan); B-yo‘ldosh
vorsinkalarining tuzilishi; V,G-uch oylik va to'qqgiz oylik horailadorlik davrlarida gqon-yo‘ldosh
to‘sig‘ining tuzilishi.

1-amnion epiteliysi; 2-xorion; 3-vorsinka; 4-fibrinoid; 5-sariqlik xaltasi; 6-kindik ipi; 7-yo‘ldosh
chegarasi; 8-lakun; 9-spiralsimon arteriya; 10-endoraetriyning bazal qavati; 11-miometriy; 12-
simplastotrofoblast; 13-sitotrofoblast; 14-bazal membrana; 15-kapilyar; 16-fibroblast; uzuq chizigli
joylar gon-yo‘ldosh to'sig’ining qgalinligini bildiradi.
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71-rasm.Yo‘ldosh tiplari (K.G.Gazatyan, L.V.Belousov, 1983 bo'yicha)
A-epitelioxorial; B-desmoxorial; V-endotelioxorial; Ggemoxorial.
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primatlar va odamlarda uchraydi. Bachadondagi bezlar yo‘goladi, biriktiruvchi
to‘gimavaqon tomirlarining devori yemiriladL Yemirilgan to'gimalar o‘mida
tomirlardan quyilgan qon bilan to ‘lgan katta bo‘shliglar hosil bo‘ladi. Xorion
vorsinkalari gon bilan yuvilib turadi va undan ozig moddalami so‘rib oladi.
Vorsinkalaming tomirlari bilan bachadon o'rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri aloga
o‘matilmaydi. Moddalar almashinuvi vorsinkalaming yupga devori orgali
sodir bo'ladi. Embrion bilan ona organizmi o ‘rtasida yaqin aloga bo‘lganligi
uchun tug‘ish davrida bachadon devori ancha gismining tortilishi va ancha
gon ketish bilan amalga oshadi. Homiladorlik davrida bachadon shiiimshiq
gavati hujayxalari ogsil, yog*, uglevod ajrata boshlaydi. Bu moddalar “bachadon
suti” ham deyiladi. Bu moddalar embrién uchun oziga sifatida sarflanadi.

Tugfish davrida homila bachadon bo‘yni orgali o'tayotganda, uning
qgobiglari yirtiladi va tashgariga amnion suyughgi ogib chigadi. Tug‘ishdan
keyin yo‘ldosh ajraiib chigadi, oldin ko‘p qon ketadi va asta-sekin to'xtaydi.
Bachadonda shihmshig qobiq epiteliysi gaytadan tiklanadi. Asta-sekin
tuxumdonda graaf pufakehalari yangidan yetila boshlaydi, ovulyasiya sodir
bo‘ladi va menstrual sikl gaytadan tiklanadi.

Yugorida ko'rib chigilgan yo‘ldoshning barcha turlarida ona va embrion
goni o‘zaro go'shilmaydi. Agar bu gonlar go‘shilsa, har ikkala organizm
uchun ham xavflidir. Embrion epitelioxorial va desmoxorial yo'ldosh orgah
gistotrof yo‘l bilan oziglanadi. Bunday vorsinkalar bachadon bezining
sekretini va biriktimvchi to'gimaning elementlarini hazm bo'ladigan holatga
keltiradi. Odam embrionida yo'ldosh hosil bo'lishining boshlang‘ich davrida
gistotrofoziglanish bo‘lib, embrién keyinchalik gemotrofoziglanishga o ‘tadi.
Past molekulyar oziq moddalar xorial o‘simtalar devoridan embridn
goniga bemalol so'rilib o‘tadi. Ona qonidagi moddalar fermentlar ta’sirida
parchalanadi va embrion ehtiyoji uchun gayta ishlanadi. Ona qonidagi ogsillar
vorsinkalaming to‘sig‘i orgali o‘ta olmaydi. Shuning uchun ogsillar
aminokislotalar hohda o‘tadi. Yo‘ldoshning muhim vazifalaridan biri ona va
embrion gonidagi gazlar almashinuvi va nafas olish jarayonini boshgarishdir.
Ona gonidagi kislorod vorsinkalar atrofida to ‘planib, difiuziya yo‘li bilan
xorion gon tomirlari orqah embrionga o‘tadi. Embrionda gazlar almashinuvi
sodir bo'lib, hosil bo'lgan karbonat angidrid gazi yana ona qoniga o ‘tadi.
Yo‘ldosh goldig moddalami embriondan ona oiganizmiga o ‘tkalzish vazifasini
ham bajaradi. Ba’zan homiladorlik ona oiganizmida katta o ‘zgarishlar sodir
bo'lishiga ohb keladi. Yo‘ldosh ona organizmi va embridn o'rtasidagi himoya
vazifasini ham bajaradi. Yo‘ldosh ona gonidagi toksin moddalar,
mikroorganizmlaming embrionga o‘tishiga yo‘l go'ymaydi. Ba’zi vimslar
bu to'siqdan o‘ta oladi va embrionni halok giladi. Y oldosh ichki sekresiya
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bezlarining vazifasini ham bajaradi. Yo‘ldosh estrogen, progesteron va
gonadotrop gormonlar ishlab chigarishi mumkin. Bu gormonlar jinsiy
bezlarga, sut beziga, embrionning o'sishiga ta’sir etadi va yo‘ldoshdagi
gonning ivishiga yo‘l go‘ymaydi. Demak, sut emizuvchilar embrionining
nafas ohshi va oziglanishi uchun bir necha moslamalar bor. Ular tuxumdagi
sarighk xaltasidan turhclia foydalanishlari mumkin. Rivojlanishning boshida
sariglik xaltasining ustida qon tomirlari paydo bo‘lib, ular orgali embrién
nafas oladi. Sariglik xaltasining ikkinchi vazifasi esa 0ziqg modda yetkazishdir.
Keyinchalik bu vazifani allantois bajaradi.Qoramollaming tuxumi alesital,
ya’ni sariglik moddasi bo‘Imaydi, ammo sariglik xaltasi yaxshi rivojlangan
bo‘lib, bachadonning shilimshiq gavatidan ozig moddani embrionga
0 ‘tkazadi. Allantois esa keng xalta shaklida bo‘lib, moddalar almashimivi
jarayonida hosil bo‘lgan suyug goldig moddalarni yig‘ishi mumkin.
Yo'ldoshlilarda allantois embrionni Kislorod va ozig moddalar bilan
ta’minlashi, chigmdl moddalarni ona organizmiga o'tkazish vazifaiarini
bajaiadi.

Shunday gihb, yo'ldosh ona va homila o‘rtasida gazlar almashinuvi,
moddalar almashinuvi sodir bo‘lishini ta’minlaydi, gonning ivishiga,
embrionga infeksiya, toksinlar kirishiga yo‘l gqo‘ymaydigan moddalar,
shuningdek, embridn va ona oiganizmi rivojlanishi uchun zarur gormonlar
ishlab chigarish vazifalarini bajaradi.

Spirtli ichimliklar, chekish, giyohvand moddalar iste'mol qgilish
embrionga salbiy ta’sir ko‘rsatadi va embrionning nobud bo‘lishiga, mayib,
majruh, irsiy kasalliklar bilan tug‘ilishiga sababchi bo‘ladi.

Tibbiy- genetik maslahat berish. Maxsus tibbiy -genetik maslahat
markazlari tashkil etib, oila qurishga garor gilgan yoshlaiga ular oilasida
tug‘iladigan farzandlar salomatligi hagida tushuncha berishni joriy gilish
muhim ahamiyatga ega. Odam genotipining namayon bo‘Ushida spirtli
ichimliklar, giyohvand moddalar, chekish juda yomon ta’sir etadi. Ular
odamlarda zararh mutasiyalar sonini ko‘paytiradi, har xil jigar, buyxak,
yurak, asab kasalliklarining ko'payishiga sabab bo‘ladi.Bunday bolalar aghy
jihatdan qolog, ruhiy vajismoniyjihatdan zaifbo‘ladi.

Hoziigi davrda “Sog‘lom avlod uchun” xalgaro xayriyajamg‘armasi, ona
va bola skring markazi kabi nodavlat tashkilotlari faohyati onalik va bolalikni
muhofaza gilishga garatilgan. Keyingi paytlarda oila qurmogchi bo‘lgan yigitva
giz tibbiy-genetik ko‘rikdan o'tishi shart ekanligini belgilab go'yish ham
muhim ahamiyatga ega bo‘Imoqda.
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REY1ING SAVOLLARI

1 Iraplantasiyanima?

2. Implantasiya turlari va ahamiyatini aytirig.

3. Trofoblast va uning vazifasi nimalardan iborat?

4. Embrionning provizor organlariga nimalar kiradi?

5. Sariglik haltasining hosil bo“lishi va vazifalarini tushuntiring.

6. Ammonyaserozpardaning paydo bo‘lishiva;Vazifasiniayting.

7. Allantois yoki siydik gopining hosil bo‘lishi va vazifalarini ayting.

8. Umurtgasiz hayvonlar embrionida provizor oiganlaming paydo bo‘lishi
va ulaming ahamiyatini ayting.

9. Yo'ldoshning tuzilishi va ahamiyati ganday?

10. Yo‘ldoshning turlarini ayting.

11. Piovizor orgarilaming paydo ho”ishi va evolyusiyasini tushuntiring.

12.  Anamniyalar va amniotalar hagida tushuncha bering.

13. Anamniyalardan amniotalarning kehb chigishi va evolyusiyasini
tushuntiring.

14. Blastosista nima uchun bachadonga implantasiyalanadi?

15. Tibbiy-genetik maslahatlar berish deganda nimalar tushuniladi?
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VH-BOB. DIFFERENSIASIYA VA
DETERMINASIYA

Differensiasiya deyilganda taraqqiy etayotgan embflonning bir xil
hujayialarining turli funksiyalarni bajaradigan organlar hosil gilishi tushuniladi.
Differensiasiya lotincha differentia - har xil, farg degan ma’noni bildiradi.
Determinasiya embrién ma’lum gismining keyingi taraqqiyot yo‘li (taqdiri)
hisoblanadi. Determinasiya lotincha determinatio - chegaralash, aniglash
degan ma’noni bildiradi.

Embridn taraqqiyoti davrida blastomerlardan har xil to'qimalar, oiganlar
paydo bo‘ladi. Embriologiyaning muhim vazifasi oiganlar sistemasining
hosil bo‘lishida ketma-ketlikni aniglashdan iborat.

Embrional regulyasiya deyilganda embrionning yoki uning ma’lum
gismining tabiiy yoki sun'iy o‘zgarishdan keyin normal rivojlanishini
tiklanishi tushuniladi. Bu ta’limotni nemis embriologi G. Drish fanga kiritgan.
Embrional regulyasiya o‘zgarish holatidan determinasiyaga ganday o ‘tishini
isbotlaydi. Determinasiya butun embriondan boshlanadi va alohida gismlarda
sodir boladi.

Har xil tuxumlarda maydalanishgacha ko‘plab tajribalar o'tkazilgan.
Jumladan, sentrofugayordamidatuxumning ma’lum gismi ajratilgan, pipetka
yordamida ooplazma ohb tashlangan, bir necha tuxumlar birga go‘sliilgan.

Tuxumning ma’lum gismi olib tashlansa, normal rivojlanish sodir
bo‘ladi, ammo kichikroq organizm paydo bo'ladi. Bunday ma’lumotlar
xalgali chuvalchanglar, mollyuskalar, ninatanlilarda olingan. Olingan
ma’lumotlarga asoslanib, Ru hamma hayvonlaming tuxum hujayrasini 2
guruhga: regulyasion va mozaik hujayralarga ajratdi. Regulyasion hujayra
regulyasiyaxususiyatiga ega bo‘lgan, mozaik hujayraga determinasiya rivojlanish
yo‘nalishini o‘zgartirmaydigan tuxum hujayrani kiritdi. Keyingi tajribalar
ko‘rsatishicha, bu hujayralar o‘rtasida sifat jihatdan farg yo‘q, ammo
regulyasiya xususiyatiga ega bo‘lgan sonjihatidanfarglarbor.

Agar hujayrada animal va vegetativ qutblar nisbati normal bo‘lsa,
gidromeduzaning 32 blastomerlik davrida har bir blastomeridan normal
organizm rivojlanishi mumkin. Bunday holatni dengiz tipratikanidaham
kuzatish mumkin.

Agar blastomerda animal yoki vegetativ qutb ko'proq bo‘lsa, undan
normal embridn rivojlanmaydi. Agar animal qutbda blastomerlar ko‘proq
bo‘lsa, blastomerlar ko'priklar bilan tutashadi va rivojlanish to ‘xtaydi, agar
vegetativ qutbda ko‘prog bo‘lsa, entoderma ko‘proq rivojlanadi, ektoderma
kam rivojlanadi. Demak, blastomer hosil bo‘layotganda qutblar nisbati



normal bo‘Imasa, rivojlanishni regulyasiya giluvchi gism yetishmasligi yoki
ko‘payib ketishi, buning natijasida rivojlanish jarayoni buzilishi mumkin.

Dengiz tipratikanining blastomerlarini bir-biridan ajratib, keyin tartibsiz
aralashtirilganda ham organizm paydo bo‘ladi. Ammo normal rivojlanish
regulyasiyasi buziladi. Sichqgonlarda 2 blastomerlik davrida blastomeriar bir-
biridan ajratilganda har biridan normal embrién taragqiy etgan.

Bundan tashgari 2-3 ta embrion qo‘shilganda ham normal rivojlanish
kuzatilgan. Bu tajribalardan xulosa shuki, birinchidan, rivojlanishning gaysi
bosqichida embrién gismlarida determinasiya jarayoni boshlanishi,
ikkinchidan, regulyasiya hodisasi determinasiya ustidan to‘liq nazorat gilishi
aniglandi.

Diiferensiasiya va determinasiya muammolarini oganishda nemis olimi
G. Shpeman va uning shogirdlarining xizmatlari katta bo‘ldi. Ular embrionda
“tashkiliy markaz” borligini anigladi. Yangi mikroxirurgiya usuli bilan
embrionning bir gismini boshga embrionga transplantasiya gildilar. Bunda
bir tur doirasida gomotransplantasiya, bir avlod turlari o‘rtasida
geterotransplantasiya, uzoq formalar o ‘rtasida ksenoplastika amalga oshirildi.
Bu usul ko'plab yangiliklarga sabab bo‘Idi.

XX asr boshlarida bir organning boshga organ ta’sirida kelib chigishi
isbotlandi va bu jarayon induksiya deb ataladi. Tajribalarda aniglanishieha,
ko‘z to‘gimalari ta’sirida boshqga to ‘gimalardan ko‘z gavhari hosil bo‘lganligi
aniglangan. Ma’lum bir to'gima gaysi organni hosil gilishi va ma’lum organni
har ganday to‘gimadan hosil gitish nazariy va amaliyjihatdan katta ahamiyatga
ega. Induksiyaga ega ho‘lgan oxganlar to ‘gimasining asosini ogsil tashkil etadi.
Induksiyaga olib keluvchi omillar induktorlar deyiladi.

A. Veysmanning embridn plazmasi nazariyasiga ko ‘ra, embrién gismlarming
kelib chigishidaembrionning yoki tuxumning plazmasi muhim ahamiyatga ega.
Bu plazmani Veysman jinsiy hujayralaming xromatini deb atadi. Xromatin
zarrachalarining har biri ma’lum organlar kelib chigishiga sababchi bo‘ladi. Bu
zarrachalami Veysman determinantlar yoki kelajakni aniglovchi deb nomladi.
Urug‘langan tuxumning maydalanishi tufayt hosil bo'lgan blastomerlaming
bir gismi embrionning chap tomonini, ikkinchisi esa 0‘ng tomonini hosil
giladigan determinantlarga aylanadi. Embrionda determinantlarning soni bir xil
bo‘ladi. Har bir bo'linishdan keyin determinantlar soni o‘zgarmasa ham uning
sifati 0 ‘zgaradi. Veysman oz nazariyasida yadroning irsiy belgilami avlioddan-
avlodga o ‘tkazish qobiliyatidan tashgari, oxganizmning tuzilishida ham muhim
ahamiyatga ega ekanligini ko'rsatib beigan. Veysman o ‘zining dunyogarashi
bilan preformistlaiga yaqinlasliadi, ammo Veysman fikricha, tuxum hujayrada
oldindan tayyor oiganizm bo'Imaydi, balki oiganlaming paydo bo‘lishini
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xromatinlar belgilaydi. Veysman xato fikrlar aytgan bo‘isa ham, u hirinchi
bo‘lib rivojlanish paytidajinsiy hujayralaming yadrosida o'zgarishlar bo'lishini
tajribalar yo'li bilan isbotlagan.

1869 yilda E. Gekkel, 1883 yilda V. Ru embrionning izolyasiyalangan
blastomerlaridan butun organizm paydo bo‘lishini tajribalarda kuzatganlar.
XIX asrning boshlarida rivojlanish to‘g‘risida fanda ancha ilmiy dalillar
to‘plangan edi. Ana shu ma’lumotlarga asoslanib, hayvonlarning ko ‘payish
usullarining umumiy gonuniyatlari va biogenetik gonun yaratildi. Biogenetik
gonunga ko‘ra, bir hayvonning oniogenezida evolyusion jihatdan undan
past bosgichda turadigan hayvonning belgilari takrorlanadi. Bu gonunni
isbotlash uchun embrional taragqiyot ganday sodir bo'lishini tajribalarda
isbotlashga kirishildi. Shunday gilib, eksperimental embriologiya paydo bofdi.
Bu fan oldida hozirgacha yechilmagan muammolar ko‘p.

Eksperimental embriologiya yoki rivojlanish mexanikasining asoschisi V.
Ru hisoblanadi. Ru rivojlanish jarayonida sababsiz, tasodifiy hodisalar
bo‘lishini tan olmas edi. Uni shakl emas, bu shaklga olib keluvchi sabablar
giziqtirar edi. Shuning uchun u har ganday shaklga olib keluvchi sabablarni
tajribalar yo‘li bilan tekshirar edi. Uaig‘langan tuxumdan organlarning
differensiallanishi, rivojlanishyo‘nalishi, rivojlanishning tuxumga yoki tashqi
muhitga bog‘ligligini aniglash Runing asosiy magsadi edi. Maydalanishning
boshlang‘ich davrlarida blastomerning erkin difierensiasiyasi, keyinchalik
esa differensiasiya bosh-ga oiganlaiga bog1iq bo'lishini anigladi. Runing birinchi
tajribalari hujayraning determinasiyalanishi sabablarini o'rganishga
bag‘ishlangan va bu tajribalarni qurbaga embrioni ustida o'tkazdi.

1888 yilda V. Ru zigotadan ikkita blastomer hosil bo‘lganda ulaming bittasini
gizdirilgan nina bilan buzgan va ikkitichisining rivojlaiiLshini kuzatgan (72-rasm).

72-rasm. V.Ru
tajribasi
(B.P.Tokin, 1987

bo'yicha).
A-LKki blastomerlik
davrida bitta

blastomerni
o'ldirgandan keyin
ikkinchisidan
yarimta embrién
taraqqiy etishi;

B-neyrula davridagi embrién: l-embrionning o'lik gismi; 2-embrionnjng lirik
gismi; 3-blastosel; 4-arxenteron; 5-nerv valigi; 6-xorda.
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Bu blastomer rivojlanib, yarimta embrion hosil gilgan. Bu tajribalardan
shunday xulosa chigarish mumkinki, ikkita blastomerning har biri
embrionning bir gismini hosil giladi. Keyinchalik aniglanishicha, bu tajriba
noto‘g‘ri o ‘tkazilgan. Chunki o'ldirilgan blastomer o‘zjoyida qoldirilgan va u
sog‘lom blastomerning erkin (normal) rivojlanishiga to‘sqinlik gilgan.

1895 yilda V.R.Enders umg‘angan tuxumni soch tolasi bilan ikki bo‘lakka
bo‘lgan va har bir bo‘lakdan to‘la embrién paydo bo‘lganligini kuzatgan. G.
Shpeman (1902-1903) xuddi shu usul bilan embrionni blastulava gastruladavilarida
ikkiga bo‘lgan (73-rasm). Agar bo‘linish teng bo‘lsa, har bir bo'lakdan mustaqil
embrion rivojlanadi. Agar boinish teng bo‘lmasa, ya’ni yadro bitta hujayrada
qgolsa, yadrosiz hujayra bo‘linishni davom ettira olmaydi, yadroli hujayra bo‘linib,
tola oiganizm hosil giladi (74-rasm). Bu tajribadan xulosa shuki, determinasiya
rivojlanishning boshlang‘ich davrida emas, balki keyinroq sodir boladi.

73-rasm. Triton tuxumining frontal (A) va sagittal (B) tomondan ajratilishiga oid G.Shpeman
tajribalari (K.G.Gazaryan, L.V.Belousov, 1983 bo'yicha).

V-diiferensiallashmagan to'gimaning ventral gismdan hosil bo‘lishi; G-kulrang o‘roq gismi
bo‘lgan normal embrionning dorsal gismdan hosil bo'lishi; D-sagittal tomondan ajratilgan
blastomerdan normal embrién taraqqiy etishi.

74-rasm. Tritonning maydalanayotgan tuxum hujayrasi yadro potensiyasini aniglashga oid
G.Shpeman tajribalari (K.G.Gazaryan, L.V.Belousov, 1983 bo‘vicha).

A,B-tuxiimning o‘ng tomondagi yadroli gismining maydalanishi; V-bitta yadroning chap
tomondagi yadrosiz gismga kirishi; GI-G2-har ikkala yarim tuxumdan normal embrién
taraqqiy etishi.
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G. Shpeman (1916-1919) va uning shogirdlari amfibiyalar embrional
rivojlanishi davrida to ‘gimalami bir joydan ikkinchi joyga ko‘chirib o‘tkazish
ustida ham tajribalar o‘tkazgan. Agar gastrulyasiya boshlangan davrda bir
bo'lak to‘gimani nerv sistemasi hosil bo‘ladigan joydan olib qorin gism
hosil bo‘ladiganjoyga o'tkazilsa, nerv to‘gimadan gorin gism hosil bo‘lganligi
kuzatilgan. Chunki nerv to‘gimasi boshqga joyga o‘tkazilganda atrofidagi
lo‘gimalar ta’sirida bo‘lajak xususiyatini yo'qotadi va yangi joyga xos bo‘lgan
(o'gimaga aylanadi. Agar shunday tajriba gastrulyasiyajarayonining oxirida
0 ‘tkazilsa, unda yangi joyga o'tkazilgan to ‘gima 0‘z xususiyatlarini yo‘gotmaydi
va qorin gismga o'tkaziigan nerv to ‘gimasidan nerv sistemasi taraqqiy etadi.
Bu tajribalardan xulosa shuki, gastrulyasiyaning oxirgi yoki neyrulyasiyaning
boshlang‘ich davrlarida determinasiya boshlanadi va bu davrda to ‘gimaning
kelajakda ganday organ hosil quishi aniglangan va uni o'zgartirib bo‘Imaydi.

V. Fogt (1925) gastrulyasiya bosgichida embrionning bir gismirii agar neytral
gizil yoki nidiy havorang bo'yoglari bilan bo‘yaganda bo'valgan hujayralar
yonidagi hujayralami ham bo‘yagan. Shu usul bilan Fogt gaysi hujayralardan
ganday oiganlar paydo bo‘lishini aniglagan va ana shu ma’lumotlaiga asoslanib,
organlarning prezumptiv xaritasini tuzgan (75-rasm).

75-rasm. Assidiya
embrionining 8 ta
blastomerlik davrida
prezumptiv xaritasi
(V.N.Yarigin va
boshqalar, 1999
bo'yicha).
l-epidermis; 2-nerv
plastinkasi; 3-xorda;
4-entoderma; 5-
somitlar; 6-
mezenxima.

Hozirgi fan va tcxnikaning rivojlangan davrida hujayraning yadrosini boshqga
hujayraga ko'chirib o‘tkazish imkoniyalari mavjud. Bu usul bilan genomning
gaysi paytda o‘zgartirish mumkinligini aniglash imkoniyatlari paydo bo'ldi.
Blastula paytida hujayradan yadroni olib rivojlanishi boshlanayotgan hujayraga
0 ‘tkazilsa, ko'pchilik holatlarda normal organizm paydo bo‘lgan (76-rasm).
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76-rasm. Baganing somatik
hujayrasining yadrosini
tuxum hujayraga ko‘chirib
o'tkazish (J.Gerdon, 1977
bo‘yicha).

A-donor baga embrionining
blastula davri; B-
urug‘lanmagan resipent
tuxum hujayra; V-yadrosi
almashtirilgan tuxum
hujayradan taraqgiy etgan Donorning
itbalig. yoshi
Ordinata-abssissa o ‘qida
ko‘rsatilgan bosgichning
foiz hisobida yashab qolishi;
I-blastula; Il-gastrula; I11-
neyrula; 1V-muskul
reaksiyasining paydo
bo‘lishi; V-yurak urishining
boshlanishi; VI-faol suzib
yurishi.

Abssissa 0‘gida taraqqgiyot
bosqgichlari: 1-gastrula; 2-
neyrula; 3-suzib yuruvchi
itbaliq; 4-oziglanuvchi
ithalig.

Agar bu tajribani gastrulyasiya yoki neyrulyasiya davrida o ‘tkazilsa, bunday
holatlarda mayib, ba’zi organlari yetishmaydigan organizm paydo bo‘ladi.
Eritroblast sintezlay oimaydigan organizmning jinsiy hujayrasiga
eritroblastlami yaxshi sintezlaydigan hujayraning yadrosi ko‘cliirib o ‘tkazilsa,
bunday holatda eritroblastlami normal sintezlaydigan oiganizm paydo bo‘lishi
tajribalarda isbotlangan. 1975 yilda ingliz olimlari Keler va Milshteyn antitelo
sintezlovchi, ammo sun'iy sharoitda sekin ko‘payadigan limfositlar bilan
cheksiz ko‘payadigan, ammo antitelo sintezlay oimaydigan rak hujayralarini
bir-biriga qo‘shish natijasidatabiatda uchramaydigan gibrid hujayralar yaratdilar.
Bunday hujayralar gibridoma deb ataladi. Bu tajriba sun'iy sharoitda o ‘tkazildi
va sun'iy sharoitda antitelo sintez giluvchi hujayraning cheksiz ko ‘payishiga
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erishildi. Gibridoma hujayrani magsadga muvofig har ganday hayvon yoki
odam hujayrasini rak hujayrasiga qo‘shib hosil gilish mumkin. Bundan
tashgari, har xil turga kiradigan o‘simliklar hujayrasini qo‘shib, gibrid
hujayrani sun'iy sharoitda o‘stirib, yangi o‘simlik turini yaratish usullari
ham ishlab chigilgan. 1977 yilda J. Gerdon yuksak hayvonlarning klonlarini
yaratish usulini ishlab chiqdi.

Oiganizm gancha yuksak darajada taraqqiy etgan bolsa, uning hujayralari
ham shuncha yugori darajada differensiallashgan bo‘ladi. Bu xulosa ham hujayra
vayadro transplantasiyasiga oid tajribalar orgali chigarildi.

Miksomisetlarning har bir hujayrasidan yangi organizm paydo bo‘lishi
mumkin. Ular organizmi spora, tola vabazal diskdan tashkil topadi. Hayvonlarda
organizrmii tashkil etadigan organlar embrion varaglaridan paydo bo‘ladi va
har bir varag ma’lum turda o'ziga xos organlarni hosil giladi.

0 ‘simliklar rivojlanishida embrién varaglari hosil bolmaydi va ularning
hujayralari kamroq determinasiyalanadi. Ammo o ‘simhklarda ham rivojlanish
paytida hujayralar ikki gismga ajraladi. Ularning ustki gismi vegetativ yoki
yer ustida joylashgan organlarni hosil giladi, ichki yoki pastki gismi ildizni
hosil giladi. F.S. Styuard o ‘simlik hujayralarining rivojlanishiga ta’sir etadigan
moddalarni anigladi.

Bu tajribalar sabzi ustida o ‘tkazilgan. Sabzining floemasidan 2-3 sm gismi
kesib olingan va bu gism inkubasion mubhitda silkitish yo‘li bilan hujayralarga
ajratilgan. Bu hujayralarga gormonlarning konsentrasiyasini, o°‘sisbga ta’sir
etuvchi moddalar konsentrasiyasini va osmotlk bosimni o ‘zgartirish orgali
ta’sir etiladi. Bir hafta davomida ana shu ta’sirlar tufayli bitta hujayradan bitta
sabzi o'simligi paydo bolganligi kuzatilgan. Bu o‘simlik gul va urug* hosil
gilgan (77-rasm). Shunday tajriba tamaki o'simligi ustida ham olib borilgan.

Embridn rivojlanishining dastiabki davrida uning gismlarining bir-biriga
bogiiqgligi

Tuxum hujayra har bir tur hayvonda o ‘ziga xos tuzilishga ega bo‘ladi va
morfologik, biokimyoviy va fiziologik jihatdan murakkab tuzilgan. Har xil
tuxumlar taraqqgiyotining dastiabki davr-laridan boshlab determinasiyalashgan
boladi.

Spiral maydalanadigan tuxumlarda blastomerlar taqdiri oldindan
aniglangan boladi. Bunday tuxumlar determinasiyalangan tuxumlar deyiladi.
Pluteus taraqgiyoti davrida 16 ta blastomer hosil bolganda 8 ta yuqorida
joylashgan blastomerlardan ektoderma, oldingi to‘rttasidan birlamchi ichak,
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77-rasm. Maxsus eritmada
sabzi hujayralaridan to'liq
organizm hosil bo‘lishi
(K.G.Gazaryan,
L.V.Belousov, 1983
bo'yicha).

Lmaxsus eritmagasolingan
ildiz bo'lagi; 2-maxsus
eritmada
proliferasiyalanuvchi
hujayra; 3-maxsus
eritmadan izolyasiyalangan
hujayra; 4-bitta hujayradan
hosil bo‘lgan dastlabki
embrién; 5-embrionmng
keyingi bosgichi; 6-yosh
o ‘simlik; 7-etilgan
o'simlik.

mikromerlardan mezenxima hosil bo'ladi. Bunday tuxumlar regulyasion
tuxum deyiladi.

Maydalanish natijasida 2 ta blastomer hosil bo‘lgandan keyin ularning
har biri yangi biologik sistemaning ajralmas gismi hisoblanadi. Organizmning
har bir bosgichi uning bir butunhgi va integrasiyasining yangi ko‘rinishi
hisoblanadi.

V.Fogt baga embrionining blastula davrida prezumptiv xaritasini tajribalar
orgali aniglashga'muvaffaq boldi. Har bir organ dastlab embrionning qaysi
blastomeridan, qaysi qavatidan hosil bo‘lishi ham tajribalar yo‘li bilan
aniglangan. Ana shu hujayralaming rivojlanish yolini o ‘zgartirish mumkinmi?

G.Shpeman triton embrion rivojlanishining blastula. davrida bitta
embriondan bir bo‘lak medulyar plasthikani, ikkinchi embriondan teri
ektodermasining o‘rnini bir-biriga almashtirib qo‘ydi. Ko‘chirib o ‘tkazilgan
hujayralar o0‘zining yo‘nalishi bolyicha emas, balki atrofidagi hujayralar
ta’sirida teri ektodermasidan nerv sistemasi, nerv plastinkasidan teri taraqqiy
etdi. Xuddi shunday tajribalar ektoderma va mezoderma hujayralarida ham
o0 ‘tkazilib, shunga o ‘xshash natijalar olindi (78-rasm). G.Shpeman blastula
bosgichida embrionning ko'chirib o‘tkazilgan gismi yangi oigan hosil gilishini
labil determinasiya debatadi.

' G.Shpeman va uning shogirdlarining aniglashlaricha, determinasiya
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78-rasm. Embrionning bir gismini transplantasiya qilish sxemasi (B.P.Tokin, 1987 bo'yicha).
1-nerv sistemasi; 2-somitlar; 3-entoderma; 4-blastosel.

manbai alohida hujayra, uning yadrosi va sitoplazmasi emas. Har bir
hujayraning taqdiri organizmni tashkil etadigan hamma hujayralar bilan
bog‘lig

Ko‘chirib o‘tkazilgan hujayralaming yangi joyga moslashib, ma’lum oigan
yoki uning gismini hosil gilishini Shpeman stabil determinasiya deb atadi.
Bu gastrulyasiyaning oxirida sodir boMishi mumkin. Ko‘chirib o ‘tkazilgan
bu hujayralar differensiallashib va determinasiyalanib doimiy organ hosil
qildi, deb aytish mumkinmi?

Gastrulaning oxiri va neyrula davrida determinasiya oxiriga yetdi, deb
bo'Imaydi. Neyrula davrida gayta determinasiya sodir bo‘lganligi aniglangan.
Bunday tajribalar amfibiyalar ko‘zi va eshitish oiganlari rivojlanishi misolida
o‘rganilgan. G.Shpeman (1901) gizdirilgan igna bilan baga embrionining
ko‘z bokalini neyrula bosgichida, gavhar hosil bo‘lishidan oldin buzadi.
Natijada gavhar paydo bo‘Imaydi. Demak, gavhar epidermisdan hosil bo‘lsa,
epidermis bilan ko‘z bokali alogada bo'lishi zarur. Agar ektoderma ko'chirib
o0 ‘tkazilsa, undan gavhar hosil bo‘ladi. Demak, determinasiya deyilganda
oiganizmning ontogenez davrida hujayralaming o‘zaro alogadabo‘lib, ma’lum
rivojlanish yo‘lini bosib o'tishi tushuniladi. Bu yo'lda hujayra o‘zgaradi,
ma’lum vazifalami bajarishga ixtisoslashadi.

Cr
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Rivojlanayotgan embrionning “Tasfakiliy
markazlari”. Induksiya hodisasi

Rivojlanayotgan embridn gismlarining o ‘zaro ta’siri embrional induksiya
deyiladi. Embrionning ma’lum gismi boshga gismiga ta’sir etib, uning
rivojlanish yo'nalishini o ‘zgartirishi mumkin. G.Shpeman va uning shogirdlari
(1924) embrionning ma’lum gismi tagdirini kuzatish uchun tritonning
ikki turi: pigmenti bo‘Imagan oq tuxumli va sarig-kulrang rangli tuxumli
tritonlardan foydalandi.

Tarogsimon tritdn embrionining gastiula davrida blastopor labining dorzal
tomonidan bir bo‘lagini ola tritdn embrionining shu bosgicliini yon yoki
ventral tomoniga ko'chirib o‘tkazdi. Ko‘chirib o‘tkazilganjoyda nerv nayi,
xordavaboshgaorganlar taraqqiy etgan (79-rasm).Resipientdago‘shimcha
embrion hosil bo‘lishi ham mumkin, ammo donorning rangli hujayralarini
har xil organlarda topish mumkin.

79-rasm.Donor embrion labining yelkatomonini resipient embrionning gorin tomonigako'chirib
o'tkazish (V.N.Yarigin va boshqgalar, 1999 bo‘yicha).

A-tajriba sxemasi; B-0°q oiganlaming paydo boMishi (ko‘ndalang kesigi). 1-birlamchi embrion;
2-ikkilamchi embrion.

Bu tajribalardan quyidagi xulosalami chigarish mumkin. Birinchidan,
blastopor labining yelka tomonidan ko‘chirib o'tkazilgan hujayralar atrofidagi
hujayralaming rivojlanishini o‘zgartirish mumkin. Ikkinchidan, resipient
oldingi imkoniyatlarga nisbatan kengroq imkoniyatlarga ega bo‘ladi.
Uchinchidan, embrional regulyasiya ishga tushadi va ma’lum natijalar paydo
giladi (80-rasm).
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80-rasm. Amfibiyalar embrionining blastopor labini biridan ikldnchisiga ko‘chirib o'tkazish
(A va B) tufayli yangi embrion (G) hosil bo'ladi. Unda o0°‘z-0zini differensiasiya giluvchi
transplantant to'gimasi (V dagorarang bilan ko'rsatilgan) varesipientning induksiyalovchi
to‘gimasi (V da oq rang bilan ko'rsatilgan) bor (B.Karlson, 1983 bo'yicha).

1-nerv sistemasi; 2-somitlar; 3-entoderma; 4-blastosel.
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G.Shpeman blastopor labining yelka gismini birlamchi embronal
“tashkilotchi” deb atadi. Chunki rivojlanishning dastiabki davrlarida bunday
ta'simi topib bo‘lmasdi, tashkilotchi deyilishiga sabab morfogenezga ta’sir
etib, yangi organ hosil bo‘lgan. Ayni paytda blastopor labi yelka gismining
asosiy vazifasi xordomezodermal kurtakka tegishh bo‘lib, uni birlamchi
embrional induktor deb ataladi. Embridn bir gismining boshga gismiga
ta' sirini esa embrional induksiya deb ataladi.

Aniglanishicha, o‘lik to‘gimalar, kimyoviy moddalar induksiya hosil
gilishi mumkin. Shunday qilib, tashkilotchining kimyoviy tabiati aniglandi.
Shuning bilan birgalikda, javob reaksiyasi ham induktorning fagat kimyoviy
tarkibiga bog‘lig emashgi ma’lum bo‘ldi.

Embriologlar fikricha, ba’zi induktorlar turli darajada to‘gima
tagdirini aniglashga ixtisoslashgan bo‘lishi mumkin. Agar gastrulanifig
dastiabki davrida blastopor labining yelka gismi ko'chirib o ‘tkazilsa,
oldingi miya taraqqiy etadi. Agar gastrulaning keyingi davrida blastopor
labining yelka gismi ko‘chirib o'tkazilsa, orqa miya va mezodermal
to‘gima hosil bo‘ladi. Shuningdek, nukleoproteinlar, neytrallovchi
ogsillar mezoderma hosil bo‘lishiga ta’sir etuvchi omil hisoblanadi.
Agar ana shu ikki induktor go‘shilsa, yaxshi taraqqiy etgan embridn
hosil bo‘ladi. Boshga induktorlar maxsus bo‘Imagan ta’sir ko ‘rsatadi.
Aniglanishicha, eshitish xaltasi eshitish organiga har xil morfogenetik
jarayonlarni faollashtiruvchi sifatida ta’sir etadi. Tritonning ko‘chirib
o ‘tkazilgan yon chiziq organi oyoqlarga induktor sifatida ta’sir etadi.
Burun plakodi vagipofizni ko‘chirib o‘tkazish ham oyoqglar uchun
induktor hisoblanadi. Qo‘shimcha oyoglar yon chiziq sohasida oson
induksiyalanadi, oyoqlar yon tomonda ham hosil bo‘ladi. Bu
tajribalardan maxsus javoblar fagat induktorga emas, ta’sirotni gabul
gilayotgan organlarga ham bog‘lig, degan xulosa chigadi.

Embrién ma’lum gismining har xil ta’sirotlarga prezumptiv taqdiri orgali
javob berishi kompetensiya deb ataladi. Masalan, amfibiyalar nerv
sistemasining hosil bo'lishi ektoderma gavat kompetensiyasiga kiradi va
gastmlyasiyaning boshida paydo bo‘ladi. Gastrulyasiyaning oxirida bu
kompetensiya tugaydi. Shunday qilib, taraqgiyot yo'nalishini normal taraqqiy
etadigan murtakka nisbatan kompetensiya sohasi yugori bolganda o‘zgaitirish
mumkin. Shuningdek, induksion ta’sir ma’lum intervalda ta’sir etganda
ham o ‘zgarish bo‘lishi mumkin.

Xordahlaming har xil vakillarida induksion alogani o'rganishdan ma’lum
bo‘ldiki, kompetensiyaning muddati va sohalari har xil bo‘ladi. Masalan,
assidiyalarda 8 ta blastomerlik davrida hamma organlaming kurtagi ma’lum
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bo‘ladi. Shu davrda blastomerlar o ‘mi almashtirildi. Natijada xordomezodcrma
Ba’zan bitta induktor normal faoliyat ko‘rsatmasa ham, organ taraqqiyoti
normal o ‘tadi.

Ko*pchilik holatlarda embrionning bir-biriga yagin gismlari o‘zaro ta’sir
etadi. Bunga misol oyoq kurtaklari hisoblanadi. Oyoqlar kurtaklari yon
mezoderma va uni goplab turgan ektoderma hujayralarining to ‘planishidan
hosil bo‘ladi. Oyoqlar taraqgiyoti somitlar yaginida joylashgan mezoderma
hujayralarining faollashuvidan boshlanadi. Ular oyoq hosil bo‘ladigan
mezoderma hujayralariga induksion ta’sir etadi. Faollashgan mezoderma
hujayralari ektoderma hujayralariga ta’sir etadi. Ular bo‘rtib, uchida apikal
ektoderma taroqglari hosil bo‘ladi. Apikal hujayralar oyogning o ‘sishini
tezlashtiradi. Mezoderma esa oyoq shaklini belgilaydi. Masalan, qushlarda
ganotlar hosil bo‘lib, par va patlar bilan qoplanadi.

Induksiyaning geteronom va gomonom turlari farqlanadi. Geteronom
indiiksiyada embrionning bir bo‘lagi boshga organning (xordomezoderma
nerv nayining) hosil bo‘lishiga olib keladi. Gomonom induksiyada induktor
atrofidagi hujayralarning o‘z yo‘nalishiga mos rivojlanishga yo‘naltiradi.
Masalan, boshga embrionga ko‘chirib o‘tkazilgan nefrotom soha atrofidagi
hujayralarning bosh miya kurtagini hosil quishga, tog‘ay fibroblastlari
qo'shilsa, tog‘ay hosil gilishga yo‘naltiradi.

Induktorning ta’sirini sezish uchun to‘gima hech bo‘lmaganda minimal
darajada takomillashgan bo'lishi lozim. Tarqoq hujayralar induktor ta’sirini
sezmaydi. Induktor ta’sirini bir hujayra ham sezadi, ammo butun organizm
induktor ta’sirini to‘liq sezadi.

Morfogenez va hujayra diflerensiasiyasining induksion ta’sirini o ‘iganishga
oid giziqarli tajribalar o‘tkazilgan.

Bezlar morfogeneziga mezenxima ta’sir etadi.

Keyingi yillarda induksiyaning molekulyar va hujayra mexanizmi
o0‘iganilmoqda.

Embrional regulyasiya

Embrional regulyasiya deyilganda butun embrién yoki uning ma’lum
gismining taraqqiyoti tabiiy yoki sun'iy buzilishidan keyin gayta tiklanishi
tushuniladi.

Embrionning regulyasion imkoniyatlarini o°‘rganish uchun quyidagi
usullardan foydalanilgan: 1) embrién materialining bir gismini olib tashlash;
2) qo‘shimcha material kiritish; 3) embrion gismlarini aralashtirib tashlash
yoki sentrofuga yordamida aralashtirish. Bu jarayonlar tuxum, zigota,
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maydalanish, gastrulyasiya va oiganogenez bosgichlarida amalga oshirildi.

Maydalanishgachatuxum hujayrasitoplazmasining bir gismi pipetkayoki
sentrofuga yordamida olib tashlanadi. Aniglanishicha, ko'pchilik holatlarda
tuxum hujayra sitoplazmasining 1/3 gismi olinsa ham, normal taraqqgiyot
davom etadi, ba’zan kichikrog embridn hosil bo'lishi mumkin. Bunday
ma’lumotlar kovakichlilar, kamtukli halgali chuvalehanglar, mollyuskalar,
assidiyalar, ninatanlilar ustida o ‘tkazilgan tajribalar natijasida olingan. 1kki va
undan ortig tuxum hujayrani go‘shish natijasida ham normal embrién hosil
bo‘ladi.

Dengiz tipratikani gonadasidan chiggan tuxum ingichkaidishgasolinsa,
ba’zi tuxumlar bir-biri bilan qo‘shiladi. Agar ular sun'iy urug‘lantirilsa,
normal lichinka rivojlanadi, ammo hajmi va hujayralari ikki maria katta
bo‘ladi. Shunday qilib, ikkita ooplazma go‘shilsa, bitta oiganizm hosil bo‘ladi.

Tuxum hujayra sentrofugalash ham qizigarli ma’lumotlar beradi.
Aniglanishicha, chuvalchanglar, mollyuskalar, dengiz tipratikani tuxumini
kuchli sentrofugalash birinchi maydalanish egatchasini va rivojlanish
yofhalishini o‘zgartira olmaydi. Normal lichinkada moddalarning normal
tagsimlanganligini ko‘rish mumkin. Ayrim ma’lumotlaiga ko‘ra, sitoplazmadagi
moddalar rivojlanish yo‘nalishini belgilay olmaydi. Rivojlanish yo‘nalishi
tuxumdagi eneigetik va fiziologik xususiyatlarga bog‘lig. Bu tajribalardan xulosa
shuki, ooplazmatik segregasiya determinasiyaning asosiy sababi emas, uning
buzihshi tufayli embrional regulyasiya yuz beradi.

Maydalanish bosqgichida ko‘plab tajribalar o‘tkazilgan. Deyarli hamma
hayvonlarda birinchi maydalanishdan keyin blastomerlarni bir-biridan
ajratilsa, ulaming har biridan normal embrion rivojlanadi. Buni monozigotali
egizaklar deyiladi.Dengiz tipratikanidadtablastomerlikdavridaular ajratilsa,
har biridan normal lichinka paydo bo‘ladi. 8 ta blastomer hosil bo‘lganda
vegetativ qutbdagi blastomerlarda regulyasiya sodir boladi, animal qutbdagi
blastomerlarning rivojlanishi uchun ularni htiy tuzining eritmasiga solish
kerak.

Maydalanish davrida regulyasiya sodir bo‘lishi minogalar, baliglar,
amfibiyalar, yuksak umurtqalilarda uchraydi. Unga blastomerlarni izolyasiyalash
va monozigotali egizaklar, go‘shalogli mayiblarga oid tajribalar misol bo ‘ladi.

To‘rt hujayrah sichqon embrionining blastomerlarini bir- biridan ajratilsa,
uchta blastosista va bitta trofoblastik xaltacha hosil bo'lgan. Nematodlarda ham
shunday holatni kuzatish mumkin. Bu tajribalardan xulosa shuki, har bir
alohida blastomeming morfogenez potensiyasi normal rivojlanishga nisbatan
yuqori bo‘ladi. Potensiya deyilganda embrion gismlarining maksimal
imkoniyati, ya’ni rivojlanining imkoniyati yetganicha ro‘yobga chigarishi
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tushuniladi. Normal rivojlanishda bu imkoniyatlaming bittasi ro‘yobga chigadi,
boshqgalari esa tajribalar yo‘li bilan o°‘rganilishi mumkin. Keng potensiya
totipotentlikham deb ataladi.

Blastomerlarning keng potensiyasi ulami ko‘chirib o‘tkazish va o ‘mini
almashtirish orqgali o‘rganilishi mumkin. Dengiz tipratikanining
blastomerlarini ajratib, tartibsiz aralashtirilgan. Natijada normal lichinka
hosil bo‘lgan, ammo boshga yo‘nalish bilan paydo bo‘lgan. Masalan,
ichaklar invaginasiya yo‘li bilan emas, shizosel, ya’ni zieh hujayralaming
targalishi yo‘li bilan paydo bo'lgan. Bu regulyasiya jarayonining muhim
xususiyati hisoblanadi.

Sut emizuvchilar blastomeri ko‘chirib o‘tkazilsa, ular o‘tkazilgan joyga
mos ravishda rivojlanadi. Trofoblastiar ko‘chirib o‘tkazilganda shunday holat
kuzatilgan. Bunda blastomer taqdiri boshga blastomerlar bilan alogasiga bog‘hq
bo‘ladi.

Agar embrién tana bo‘shlig‘iga joylashtirilsa, undan yirik o‘stma
(embriokarsinoma) hosil bo‘ladi. Agar bu o‘stma hujayrasi blastosista davrida
o0‘tkazilsa, embrionning normal rivojlanishi kuzatiladi.

Determinasiya rivojlanishning oxirgi bosgichi bo‘lmasa, embrional
regulyasiya rivojlanishning asosini tashkil etadi. Embrional regulyasiya nemis
embriologi G. Drish (1908) tomonidan aniglangan. Shunday qilib,
determinasiya va embrional regulyasiya bir-biriga garama-garshi, ammo
embrién rivojlanishining bir butunligini ta’minlashda o‘zaro bog'liqdir.

Diterminasiya bir butun organizmdan uning gismlariga boradigan jarayon
hisoblanadi. Chunki embrién rivojlanishining dastlabki davrida hah hujayra
taqdiri aniglanmagan bo‘ladi. Keyinchalik embrién gismlari
determinasiyalanadi. Odatda determinasiya differensiasiya bilan almashinadi
va embrion gismlari ixtisoslashib, ular o'rtasida aloga paydo bo‘ladi. Agar
jinsiy voyaga yetgan organizm lichinkadan oddiyroq tuzilgan bo'lsa, bu
gonuniyatdan mustasno bo‘ladi.

Taraqqgiyotning regulyator xususiyati adaptiv imkoniyatlarga ega
bo‘lib, agar bir bosgich pasaysa yoki tushib qolsa ham, normal
rivojlanish davom etishi mumkin. Noqulay sharoitda o‘zgaruvchanlik
imkoniyati evolyusion gayta qurish uchun manba bo‘lishi mumkin. Bu
ma’lumotlar umurtgalilar tuxumining regulyasion tipigaxos bo‘lib,
ularda umurtqasiz hayvonlarga nisbatan embrional regulyasiya kuchliroq
namoyon bo ‘ladi.

I.I.  Shmalgauzen individual rivojlanish davrida oiganizmning bir butunligi
hagida. I.I. Shmalgauzen birinchi bo‘lib ontogenez va filogenez davrida
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oiganizmning bir butunligi muammosini o‘rgandi. Bungacha integrasiya
muammosi bilan fiziologlar shug‘ullanishgan, embriologlar esa differensiasiya
muammosini o‘rganganlar. Organizm bir butunligi tushunchasiga I.1.
Shmalgauzen ilmiyjihatdan ta’rifbergan. Organizm rivojlanishining hamma
bosgichlarida bir butun sistemadan iborat bo‘ladi.

Organizmning progressiv murakkablashuvi butun organizmning
differensiasiyasi va qismlarining ixtsisoslashishi hisoblanadi. Har bir gism
0‘zining mustaqil vazifalariga ega bo‘ladi. Organlarning har ganday
ixtisoslashishi organizmning boshga gismlari bilan bog‘lig. 1.I. Shmalgauzen
fikricha, organ gancha ko‘p ixtisoslashgan bo‘lsa, shuncha ko‘p boshqga
organlar bilan bog‘lig bo‘ladi. “Har bir organning maxsus funksiyasi
bor. Ammo bu vazifa, bir tomondan, butun organizmga bo‘ysunadi,
ikkinchi tomondan, bu vazifa shu organni tashkil etadigan to@ima va
hujayralar orgali boshqgariladi. Har ganday yuqori sistema quyi sistema
isliini boshgaradi va koordinasiyalaydi. Ana shunda regulyasiya sikli namoyon
boMadi. Bu sikl bir-biridan izolyasiyalanmagan, balki chigish va kirish
kanallari bilan bog'langan. Shuning bilan birgalikda yuqori sistema
funksiyasi quyi sistema ishining yig'indisi emas, balki integrasiyasidan
iboratdir”, degan edi. “...Individual rivojlanishni harakatlantiruvchi kuch
embridn differensiasiyalanganda paydo bo'lib, o‘zaro ta'sir tufayli bu
differensiasiya natija beradi. 0 ‘zaro ta'sir yangi differesiasiyaga olib keladi.
Organizmning chidamliligi uning tuzilishining mustahkamligi bilan emas,
gismlari o‘zaro alogasining murakkabligi va regulyasiyasi bilan ifodalanadi.
Ana shularga asoslanib, organizm hamma bosgichlarida bir butun sistema
sifatida o ‘sadi”.

I.I.  Shmalgauzen fikricha, ingduktor shartli tushuncha bo'lib, u o0‘zgarib
turadi. Shunday qilib, determinasiya va differensiasiya tahlili embriologiyaning
boshga gonuniyatlariga mos keladi va embrionni o ‘rganishga yordam beradi.

REYTING SAVOLLARI

1. Differensiasiya nima?

2. Determinasiya nima?

3. G.Shpeman tajribalarini izohlang.

4. V. Ru tajribalarini izohlang.

5. A.Veysmanning embridn plazmasi nazariyasining mohiyatini ayting.
6. V. Fogt tajribalarini izohlang.

7. F. Styuard tajribalarini izohlang.

190



8. Gibridoma hujayralar yaratish bo‘yicha ganday tajribalar o ‘tkazilgan?

9. Induksiya nima?

10. Birlamchi, ikkilamchi, uchlamchi induksiya nima?

11. Embrion gismlari o‘rtasidagi bog‘liglikni ayting.

12. Tashkiliy markaz yoki tashkilotchi nima?

13.  Kompetensiya nima?

14. Embirional regulyasiya nima?

15. Potensiya, totipotentliknima?

16. DifFeresiasiya, determinasiya, induksiya va embrional regulyasiya
o0 ‘rtasidagi bog'liglik nimalardan iborat?

17. Organizmning bir butunligi hagida I.I. Shmalgauzen ganday mulohaza
yuritgan?
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VIII-BOB. EMBRION QAVATLARIDAN
ORGANLARNING HOSIL BO‘LISHI

Embrién gavatlaridan organlaming paydo bo‘lishi organogenez deyiladi.
Organogenez shaklning o‘zgarishi, to‘gimaning biokimyoviy va fiziologik
jarayonlarining paydo bo‘lishi kabi hodisalarni oz ichiga oladi. Ayni paytda
fanda hamma hayvonlar organlarining paydo bo‘lishi hagida to‘lig
ma’lumotlaryo‘g. Shuning uchun asosan umurtgali hayvonlar organogencziga
koproq e“tibor beriladi. Chunki umurtgasiz hayvonlaiga garaganda umurtgah
hayvonlar organogenezi ko‘proq o ‘rganilgan. Tibbiyot va veterinariya fanlari
uchun ham bunday ma’lumotlar juda muhimdir. Embrién varaglaridan
organlar hosil bo‘lishi zigota, blastula, gastrulyasiya, embrién varaglari,
to'gimalar va organlar bosqgichlaridan iborat (81-rasm).

Embrionning ma’lum gavatidan ma’lum organlar paydo bo'ladi. Ammo
ba’zi organlar (tuxumdon, ichaklar, qulog, burun va boshgalar) hosil
bo'lishida embrionning hamma qavatlari ishtirok etadi. Shuning uchun
organlarning embrién gavatlarining gaysi biridan kelib chigishini belgilash
shartlidir.

Ektodermadan hosil bo‘ladigan organlar

Embrionning ektoderma gavatidan bezlar, tuklar, teri va boshqa epiteliy
to'giinasining hosilalari, nerv va sezgi organlari hosil bo‘ladi (5-jadval).

Neyrulyasiya. Umurtgah hayvonlar embrion taraqgiyotida gastniiyasiyadan
keyin neyrulyasiya, ya’ni o‘q organlar - nerv nayi (bu bosgichning nomi
shundan olingan), xorda va mezodermal somit paydo bo‘lishi bosqgichi sodir
bofladi. Bu bosgichdagi embrion neyrula deb ataladi. Nerv sistemasini hosil
giluvchi hujayralar yirik bo‘lib, ular xorda va somitni ustidan yopib turadi.
Nerv plastinkasining chetidan 2 ta nerv yoki medulyar valik boshlanib,
ular nerv sistemasini hosil giladi. Bu valiklar dastlab embrionning oldingi
gismida, keyin o‘rta va orga gismida hosil bo‘ladi. Ular birikib. nerv yoki
medulyar nayni hosil giladi. Bu naydan orga miya taraqqiy etadi. Uning
oldingi gismi kengayib, bosh miya hosil bo‘ladi. Medulyar nay epidermisdan
to‘liq ajraladi. Epidennisning chetlari nerv nayining ustki gismi bilan birikadi.
Shunday qilib, nerv nayi orga va bosh miyaga aylanadi (82-rasm).

Nerv nayi oldingi gismining turli joylarining notekis o'sishi tufayli har
xil kattalikdagi kengaygan joylar paydo bo‘ladi (83-rasm). Aynigsa, 3 ta:
oldingi, o‘rta va orga miya pufagi hosil bo‘ladi. Oldingi miya pufagi keyinchalik
katta miyaga yoki oxitgi miyaga va oralig miyaga aylanadi. O :rta miya pufagidan
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Blastula

Gastrulla
Ekotderma Entoderma
| _ _ Ir
Epidermis Markaziy va Ichakning ichki Nafas yo‘lining
va uning hosilalari periferik gavati ichki gavati
nerv sistemasi
Mezoderma
Xorda Somitlar
\
Muskullar Ichki organlar-
ning gismlari
Ayirnv organlari
Mezinxima
D" ma Suyaklar va to'aylar

Qon aylanish sistemasi

81-rasm. Umurtqgali hayvonlar embrion varaglaridan organlaming hosil bo‘lish
bosgichlari (M.Zusman, 1977 bo'yicha).

o‘rta miya hosil bo‘ladi, orqa miya pufagidan miyacha, miya ko‘prigi va
uzunchoq miya hosil bo‘ladi.

Oralig miyaning pastki gismidan gipofiz, devoridan esagipotalamus va
epifiz bezlari paydo bo‘ladi.

Nerv sistemasining murakkabligiga garab har xil hayvonlarda markaziy
nerv sistemasining o ‘ziga xos anatomik, gistologik xususiyatlari paydo bo'lgan.
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82-rasm. Triton embrionining neyrulyasiya davrida ektodermal hujayralar shaklining
o'zgarishi (B.Karlson, 1983 bo‘yicha).

Tuban umurtgali hayvonlarda, jumladan, jinsiy voyaga yetgan akulasimon
baliglarda nerv sistemasi embrionning nerv sistemasidan deyarli farg gilmaydi.
Yuksak umurtgalilarda, aynigsa, odamlaming embrionining bosh miyasi morfologik
jihatdan jinsiy voyaga yetgan baliq yoki amfibiya bosh miyasidan farg gilmaydi.
Ammo odam jinsiy voyaga yetganda uning miyasi tuzilishi jihatdan tuban
iimurtgalilaming miyasidan tubdan farq giladi. Progressiv evolyusiyajarayonida
oiganizmlami tashkil etadigan hamma oiganlar ham murakkablashmagan.
Masalan, qushlaming yoki hasharotlar ko'zining ayrim xususiyatlari sut
cmizuvchilaming ko ‘ziga nishatan yugori darajada tuzilgan. Bosh miyaodamning
kclib chigishi va evolyusiyasi jarayonida yuksak darajada takomillashgan.

Orga miya va periferik nerv sistemasining rivojlanishi. Orga miyaning
rivojlanishi davrida uning devorining hujayralari ikki yo‘nalishda
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differensiasiyalashadi: biridan neyrogliya
(miya nerv hujayralarini oziglantimvchi),
ikkinchisidan nerv hujayralari hosil bo‘ladi.
Neyrogliya nerv hujayralarining atrofida
joylashadi. Neyroblastdan hosil bo‘ladigan
hujayralarning tanasi orqa miyaning kulrang
(ichki) moddasini, nerv tolalari esa uning
oq (tashqi) moddasini hosil giladi.

Rivojlanayotgan bosh miya nervlarini 3
guruhga bo‘lish mumkin:

1. Sezuvchi nervlar, ulardan uch shoxli
nervning hidlash, eshitish va ko‘rish
tarmogq/lari hosil bo‘ladi.

2. Harakatlantiruvchi nervlar, bularga
ko‘zni harakatlantiruvchi muskul nervi va
taktil nervlari misol bo‘ladi.

3. Aralash nervlar, bular bosh miyaning
harakatlantiruvchi nerv tolalari va sezuvchi
nervning tugunlaridan paydo bo ‘ladi.

Ko‘zning rivojlanishi. Hayvonlar

kO‘Zin!ng riv_(_)jlanis_hi amfipiya_lar_misol!da 83-rasm. Ikki kunlik tovug embrionida
o‘rganilgan. jjEmbrion rivojlanishi davrida  posh miyaning rivojlanishi (B.Petten,
ko‘z dastlab oralig miya deyorining 1944 boyicha).
gatlamlanishi tufayli ko‘z pufagi sifatida  1-oldingi miya; 2-o'rta miya; 3-koz
paydo bo‘ladi jV. I, Balinskiy (1958) fikricha, @t 4-0raa miya.
bagada ko‘z pufagi oldingi miyaning 10-
50% ini tashkil etadi. Suyakh baliglar, reptehyalar va qushlarning embrién
rivojlanishi davrida ko‘z hajmi amfibiyalar ko‘ziga nisbatan yirikroq bo'ladi,
sut emizuvchilarda esa unchalik katta bo!Imaydi. Koz pufagi rivojlanishi bilan
bosh miyaga ko‘z poyachasi birlashib turadi (84-rasm).

Koz pufagining kattalushuvi bilan unda murakkab morfologik o ‘zgarishlar
sodir bo‘ladi. Uning tashqi yuzasi gayrihb, ikki gavatli ko‘z bokalini hosil
giladi. Ichki gavati to‘r gavatga, tashqisi pigmentli gavatga aylanadi. Ko‘z
olmasining bo‘shlighi shishasimon tana bilan to‘lib, ko‘zning orga kamerasini
hosil giladi. Ammo shishasimon tanachaning hosil bo‘lishida mezoderma
hujayralari ham gatnashadi.

Ko# teshigi dastlab katta bo‘lib, keyinchalik kichiklashib boradi. Bu
kichiklashuv chetlarida ko!proq, o ‘rtasida kamroq sodir bo'ladi.
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84-rasm. Dumli amfibiyalar ko‘z rivojlanishi (A-E) bosqgichlarining ketma-ketligi
(G.Shpeman, 1936 bo‘yicha).

S-to‘r parda; r-shox parda; x.p-gavhar plakodi; x.e-gavhar epiteliysi; x.v-gavhar tolasi; fr-
fotorcseptor; p.e-pigmentli epiteliy; mez-mezenxima.
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Ichki gavatning orga gismi to‘r pardaning ko ‘rish gismiga, oldingi gismi
Kiprikli vakamalakgismigaaylanadi.Kiprikli tanadan kiprikli muskul hosil
bo‘lib, unga gavhar birlashadi. Kamalak gismdan kamalak gavat, to ‘r pardaning
hujayralaridan ko'rish nervlari, mezodermadan qon tomirlari hosil bo‘ladi.

Ko‘zning normal kofishi uchun uning yordamchi gismlari - ko‘z
soqqasini harakatlantiruvchi muskullar, ko‘z yoshi bezi, qovoq kipriklarining
hosil bo'lishi va funksiyasi ham muhim ahamiyatga ega.

Ko‘zning tashgi gavati mezenximadan hosil bo'ladi. Mezenximaning
ichki gavat hujayralaridan pigmentli epiteliyni o'rab turgan gon tomirlari
hosil bo‘iadi. Keyinchalik undan tomirli gavat rivojlanadi. Mezenximaning
tashqi hujayralaridan oq (sklera) gavat hosil bo‘ladi. Bu gavat ko‘zni himoya
va ko‘z muskullariga biriktirish vazifasini bajaradi.

G.Shpeman (1901) va O. Mangold (1931) tajribalaridan ma’lum
bo‘lishicha, teri va shox pardaning ma’lum gismining o ‘zgarishiga gavhar va
ko‘z soqqasining ta’siri bor. Agar ko‘z olmasini shox parda hosil bo'lguncha
olib taslilansa, u rivojlanmaydi. Shunga ko'ra, shox modda ko‘z rivojlanishining
hamma bosgichlarida zarur. Agar amfibiya lichinkasini yoki voyaga yetgan
formasining ko‘zini ohb tashlansa, shox modda tezda yaltirogligini yo‘qotib,
teri tarkibiga aylanadi.

Epidermis va undan hosil bo*ladigan organiar rivojlanishi. Embrionning
ustki gismidagi ektodermaning kofp gismi neyrulyasiyadan keyin terining
epidermis gismini hosil giladi. Ko‘plab organiar va organiar gismlari tuklar,
junlar, ter va sut bezlari epidermisning differensiasiyasi natijasida paydo
bo‘ladi. Qushlar va sut emizuvchilar embrionining epidermisi dastlab bir
gavat hujayralardan iborat bo'ladi. Tovug embrioni rivojlanishining 7- kunida
epidermis biriktiruvchi to‘gima bilan biigalikda ikki gavatii davrga o ‘tadi.
Keyinchalik ichki gavat hosil bo‘ladi. Tovuq embrionida 17-kunda epidermis
ko'p qavatii holatga o‘tadi. Chin teri yoki derma epiteliy va biriktimvchi
to‘gimalar bilan birgalikda differensiallashadi. Ular birgalikda terini organ
sifatida namoyon etadi. Terining biriktiruvchi to‘gimadan iborat gismi
mezenximadan hosil bo‘ladi.

Amfibiyalar embrionining dastlabki davrlarida epidermis ikici gavath bo‘lib,
tashqi qavati periderma, ichki gavati sensor, ya’ni ba’zi sezgi organiar
hosil bo'lishida ishtirok etuvchi gavat deb ataladi.

Epidermisdan hosil bo‘ladigan oiganlar dastlab plastinkasimon kengaygan
joydan iborat bo‘lib, u plakod deb ataladi. Plakodlar dastlabjuft bo‘hb, ulardan
hidlash, eshitish organlari, bosh nervlari rivojlanadi. Baliglar yon chizig oigani
ham epidermisdan hosil boladi. Shunday qilib, epidermis va uning hosilalari
embrionning ektodenna va mezoderma gavatlaridan paydo bo'ladi.
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Eshitish organining rivojlanishi. Orga miya atrofidagi eshitish plakodidan
eshitish pufagi hosil bo‘ladi. Embridn rivojlanishi davrida undan ichki qulog
paydo bo‘ladi. Amfibiyalarda eshitish organining paydo bo'lishida epidermisning
ichki gavati gatnashadi. Amniotalarda eshitish plakodi hosil bo‘lishida
epidermisning hamma qismi gatnashadi. Yugori o‘simtasi endolimfa
snyugligini, pastki o‘simtasi chig'anogni hosil giladi. Ichki quloq
ektodermadan, labirintning tashgi tomoni esa mezenximadan iborat. 0 ‘rta
qulog, uning eshitish suyaklari va tashqi qulog jabralardan hosil bo‘ladi.

Ganglioz plastinka. Nerv sistemasi va sezgi organlari ektodermadan
liosil bo'ladigan organiar orasida dominanthk giladi. Nerv sistemasi fagat
ektodermadan hosil bo'ladi. Nerv sistemasi va sezgi organlari har xil
kurtaklardan hosil bo'ladi. Bu organiar nerv nayi, plakod, ganglioz plastinka
bilan bog‘lig bo‘lib, ular ektodermadan kelib chiggan. Ganglioz plastinka
nerv sistemasidan tashqari boshga organiar hosil bo‘lishida ham ishtirok
etadi.

Ganglioz plastinka neyrulyasiyadan keyin paydo bo‘ladi. Amfibiyalar
embrioni nerv nayining chetidan ektodermal hujayralar o‘rtaga yig'iladi.
Ganglioz plastinka melanofor va ektomezenximadan oldingi modda hisoblanadi.
Ektomezenxima ektodermadan hosil bo‘lib, bu embrion qgavatlari
gonuniyatlariga ziddir (S. Gerstadius, 1967).

Ganglioz plastinka hujayralari har xil organiar hosil bo‘lishida ishtirok
etadi. Ganglioz plastinka hosil bo'lishi bilan nerv nayi va epidermis o ‘rtasiga
migrasiya giladi. Ganglioz plastinkadan prezumptiv organlarga hujayralar
ogimi kela boshlaydi. Bu ogim bosh va bo‘yinga boshqa organlarga nisbatan
ko'prog keladi. Ganglioz plastinka asosan mezoderma va epidermis o ‘rtasida,
epidermis devoriga aralashadi va nerv nayi bilan mezoderma o'rtasiga migrasiya
giladi.

Ganglioz plastinka hujayralari orqa miya gangliyalari, simpatik nerv sistemasi
ganghyalari, visseral skelet, buyrak usti bezining mag‘iz gismi, pigment
hujayralari hosil bo‘hshida ishtirok etadi. Pigmentlar epidermisda, sochda,
tuklarda bo'ladi.

Entodermadan hosil bo‘ladigan organiar

Entodermadan ichak kanalining ichki epiteliy gavati, jigar, ovgat hazm
gilish organlarining bezlari, nafas olish organlari epiteliysi, sariglik xaltasining
epiteliysi kabi organiar hosil bo‘ladi (6-jadval).

Tuban umurtqalilarda ovgat hazm gilish organlarining rivojlanishi. Ovgat
hazm qilish va nafas olish organlari hosil bo'lishida embrionning uchala
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gavati ham ishtirok etadi. Umurtqgali hayvonlar ovgat hazm gilish organlari
hosil bo'lishi gastrulyasiya tiplariga bog‘liq holda, har xil yo‘llar bilan
sodir bo‘ladi. Shuning uchun ovgat hazm qilish organlari rivojlanishini
dastlab to‘la maydalanadigan tuban umurtgalilarda, keyin to‘la bo‘lmagan
maydalanadigan yuksak umurtqgalilarda ko‘rib chigamiz.

Lansetnikning birlamchi ichagining ichki gismi ektodermadan, ustki
gismi prezumptiv xorda va mezodermadan hosil bo'ladi. Jinsiy voyaga yetgan
lansetnikda ovgat hazm gilish organlari rivojlanishi xorda va mezoderma
ektodermadan ajralishi bilan boshlanib, ichak bo‘shlig‘i fagat entodermal
hujayralardan hosil boladi. Minoga, miksina, ikki xil nafas oluvchi bahglar,
amfibiyalarda ham ovgat hazm qilish organlari shu yo‘l bilan hosil bo‘ladi.
Oldingi ichak ancha kengaygan, orga ichak biroz ingichka bo'ladi.

B. I. Balinskiy (1947) amfibiyalarda ichaklar rivojlanishini entoderma
epiteliy hujayralarini markirovka gilish usuli bilan o‘rgandi. Ichaklarning
oldingi gismidan og‘iz, halqum, orga ichakdan jigar divertikulumi, ya’ni
amfibiyalardajigar va oshqozon osti bezi, salamandralarda oshqozon vao‘n
ikki bormogh ichak hosil bo'ladi. 0 ‘rta ichakning entodermal hujayralaridan
o‘n ikki barmogli ichak epiteliysi, oshgozon osti bezining bir gismi va
ichakning boshqga gismlari hosil bo‘ladi. Ovgat hazm qilish sistemasi
evolyusionjihatdan gadimiy bo‘lib, ontogenezda dastlab paydo bo‘ladi.

Qushlar, sut emizuvchilar va odara ovgat hazm qilish organlarining
rivojlanishi. Qushlarda meroblastik maydalanishdan keyin ovgat hazm gihsh
organlari ofziga xos yo‘nalishda rivojlanadi.

Ovgat hazm qilish organlarining entodermal epiteliy hujayralari epiblast
gismdan hosil bo‘ladi. Gastrulyasiyajarayonida bu hujayralar epiblast ostiga
migrasiyaqilib, tarkibigaentodermasarigligini saglovchi gipoblast tarkibiga
0‘tadi. Keyin prezumptiv entoderma ichak bo‘shlig‘ida kengayadi va ichakning
burmasini hosil giladi. Ichak bo‘shlig‘ining o‘rta gismi prezumptiv xorda va
prezumptiv somit ostida joylashadi. Ulaming o‘ng va chap tomonlari egihb
go'shiladi (85-rasm).

Oldingi ichak asosan jigar, o‘n ikki barmogqli ichak, oshgozon osti bezi
hosil bo‘lishida gatnashadi. Umurtqali hayvonlarda oshqozon-ichak kanali
embrionning boshga gismlari bilan hamkorlikda rivojlanadi. Qizilo‘ngach
yuksak umurtqgali hayvonlarda amfibiyalarga nisbatan uzun bo‘ladi. Ovqgat
hazm qilish organlarining har xil gismlari turlicha o ‘sishi va yon oiganlarining
ta’sirida har xil giyshayish va joylashuv hosil gilishi mumkin. Jumladan,
oshgozonning har xil gismlari har xil kattalikda boladi. Anal yoki kloaka
quyidagicha hosil bo‘ladi. Yuksak umurtgalilarda blastopor va uning teshigi
yo‘g. Kloaka gavda devorining teshilishi natijasida hosil boladi, teshilishjoyi
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birlamchi bo'shliq davrida paydo bo‘ladi. Gastrulaning oxirida ektoderma va
entodenna o‘rtasiga mezoderma kirmaydi va bunda ikki gavatli plastinka hosil
bo‘ladi. Bu kloaka membranasi deyiladi. Bu membrana bilan ichakning oxiigi
bir gismi go‘shilib kloakani hosl giladi.

Og4zning rivojlanisM. Ovgat hazm qilish kanali ektodennadan boshlanadi.
Oldingi ichakning teri ektodermasi bilan tutashgan joyida og‘iz chuqurchasi
hosil bo‘ladi.Uning gatlamlangan bir gismidan gipofizning oldingi gismi
hosil bo‘ladi. Og‘iz va 0g‘iz bo‘shhg‘ining paydo bo‘lishi murakkab jarayon
bo‘lib, unda embrionning uchala gavati ham ishtirok etadi. Sutemizuvchilarda
dastlab og‘iz teshigi va uning atrofida 5 ta do‘ngchalar hosil bo‘ladi: toq
yugorigi - lablar, juft yuqori - yuqorigi jag‘lar, 2 ta pastki jag‘lami hosil
giluvchi do'ngchalardir. Ular bilan birgalikda ikkita burun teshigi ham hosil
bo‘ladi. Yuzning umumiy ko‘rinishi postembrional rivojlanish davrida
nihoyasigayetadi.

Birlamchi og‘iz bo‘shlig‘i asta-sekin burun va haqiqiy og‘iz bo‘shlig‘iga
aylanadi. Keyinchalik og‘izning oxirida halqum hosil bo‘ladi. Tishlar
ektodermaning epitehy va mezenximaning emal hosil giluvchi hujayralaridan
paydo bo'ladi. Til tomogning pastki gismidan hosil bo‘ladi.

Jabra sohasining rivojlanishi. Og‘izdan keyinda tomoqjoylashgan bo‘lib,
neyrulyasiyaning oxiridajabra cho‘ntaklari hosil bo‘ladi. Ulardan dastlabjabra

85-rasm. Kalamush
embriogenezi davrida ichak
vorsinkalarining paydo bo'lish
bosgichlarining ketma-ketligi
(B.Karlson, 1983 bo‘yicha).

A-rivojlanishning  15-16-
kunlari; B-rivojlanishning 17-
kuni; V-rivojlanishning 18-kuni.
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plastinkasi, keyinjabra yoriglari hosil bo‘ladi. Jabra yoriglari barcha umurtgali
hayvonlar embrién rivojlanishida hosil boladi. Suvda yashab, jabra yordamida
nafas oladigan hayvonlardajabra va uning uchki gismlari paydo boladi. Bu
holat bahglar va amfibiyalarda kuzatiladi.

Reptehyalar, qushlar, sut emizuvchilar va odamdajabra nafas olish organi
sifatida hech gachon faollyat ko‘rsatmaydi, ammo jabra xaltasi vajabra yoriglari
paydo bo‘ladi. Odam embrionida 4juftjabra yoriglari rivojlanadi, beshinchi
jufti yaxshi rivojlanmagan bo‘ladi. Ammo keyinchalikjabra va uning gismlari
rivojlanmaydi. Bu holat yuksak umurtgalilarning barchasi uchun xaraktcrlidir.
Jabra yoriglarining paydo bolishini tuban umurtqalilardan meros deb
garamaslik kerak. Odam embrionining va boshga yuksak umurtqalilar
embrionining 1-juftjabra xaltasi tashqi qulog yoli, o‘rta qulog bo‘shlig‘i va
yevstaxiev nayi hosil bo‘lishida ishtirok etadi, ikkinchijufti odamda tanglay
hosil bo‘lishida gatnashadi. 3-4-5-juft jabra xaltasi devorlaridan ajralgan
entoderma hujayralaridan jiglldon, galqonoldi bezlari taraqqiy etadi.
Qalgonsimon bez ham shu sistemadan taraqgiy etadi.

0 ‘pka, jigar, oshgozon osti bezi rivojlanishi. Nafas olish organlari -
halgum, nafas nayi, o‘pka jabra sohasining orgasida hosil bo‘ladi. Ovqgat
nazm gilish kanalining ventral tomonida cho‘ntaksimon gatlamlangan joy
tarmoglanadi. Bu tarmoglaming ikkitasidan bronxlar va o ‘pka hosil bo‘ladi.
Undan oldinrogda traxeyava halqum paydo boladi. Odamda o ‘pka tug‘ilgandan
keyin ishlay boshlasa ham, embrion rivojlanishining dastlabki davrlarida
paydo boladi. Embrionning 8: haftasida nafas olish organlarining tog'aylari
hosil boladi.

Jigar barcha umurtqali hayvonlarda entoderma epiteiiy hujayralaridan, o‘n
ikki barmogqli ichakning yon tomonida hosil boladi. 0 ‘t suyuqugi xaltasi
birlamchijigardan paydo boladi. Oshqozon osti bezi ham shular bilan parallel
ravishda o‘n ikki barmogh ichakning devoridan paydo boladi (86-rasm).

Mezodermadan hosil boladigan organlar

Mezodermadan skelet muskulllari, ichki organlar muskullari, gon
tomirlari, suyaklar, tog‘aylar, qon hosil giluvchi a’zolar, jinsiy sistema
to'qimalari, ichki organlarning bir gismi paydo boladi (7-jadval).

Mezoderma differensiasiyasining dastlabki bosgichi. Xordalilarda
gastrulyasiyajarayoni natijasida mezoderma yirik hujayralardan iborat bolgan
gavat sifatida xordaning o‘ng va chap tomonida paydo boladi. Bunday
morfogenetikjarayonlar mezodermada segmentasiya sodir bo‘lishiga olib keladi
(87-rasm).
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Embrién varaglarining differensiasiyasi

(V.G.Eliseev, 1983 bo'yicha)
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Xorda va nerv nayiga yaginjoylashgan mezoderma hujayralari kattalashadi
va difierensiallashib, metamerjoylashgan segmentlarga - somitlarga aylanadi.
Somitlar hosil bo‘lishi dastlab bosh tomonda, keyin dum tomonda sodir
bo‘ladi. 5 haftahk odam embrionida 43-44 juft somit hosil bo‘ladi. Ba’zi
hayvonlarda~(JITriiiadan, lansetnikda) somitni hosil giladigan mezodermal
hujayralaming o ‘rtasida galin devorli bo‘shliq itosil bo‘ladi. Somitlardagistologik
ofzgarishlar sodir bo‘lib, markazdan yon tomonlarga garab joylashadi.
Mezodenna somitlarining davomi tolah hujayradan iborat bo‘lib, somitlarga
bo'linmaydi. Bu chetki gismlar splanxnotom, chetki plastinka yoki lateral
mezoderma plastinkasi deb ataladi,

Uning ichida tana bo‘shhg‘i hosil bo1adi. Shunday qilib, chetki mezodenna
hujayralari ikki gavatga: tashqi - parietal yoki somatoplevra, ichki - visseral
yoki splanxnoplevraga bo‘linadi, Somatoplevra grekcha soma - tana, pleura -
chet, chetki devor, splanxnoplevra - splanchnon - ichki degan ma’noni
bildiradi.

Selom epitehysi har ikkala gavatdan hosil bo‘ladi. Somitlaming hujayralari
har xil organlar va organlar sistemasining hosil bo‘lishida gatnashadi.
Somitning teri ektodermasiga yopishib turgan tashqi gismidan terming
biriktiravchi to ‘gimasi hosil bo‘ladi va dermatom deb ataladi, o‘rta gismidan
gavdaning ko'ndalang - yo‘lli muskuhari, ichki somitlardan esa sklerotom
(grekcha scleros - gattiq, skelet, tomos - bo‘lak), ya’ni tog‘ay va suyaklar
hosil bo‘ladi. Splanxnotomnuig bir gismidan nefrotom hosii bo‘lib, undan
ayiruv sistemasi rivojlanadi. Nefrotomlar somitlami mezodermaning lateral
gavati bilan bog‘laydi.

Ichaklarning sillig muskuli mezodermaning visseral gavatidan, gon
tomirlari muskuli visseral va parietal gavatdan, yurak muskuli visseral gavatdan,
skelet muskuhari miotomdan hos.il bo“ladi,

0 ‘q skeietaing rivojlanishi. Bunda eng muhimi xordaning paydo bo ‘lishidir.
Undan keyin tog‘ay tuzilmalari rivojlanadi va u to‘garak og‘izlila.r hamda
tog‘ayh baliglar uchun doimiydir. Ko'pchilik umurtqalilar rivojlanishining
keyingi bosgichlarida tog'ay suyak bilan almashinadi.

0 ‘g skelet sklerotomdan rivojlanadi. Sklerotom somitlari mezenxima
hujayralaridan paydo bo‘ladi. Sklerotom mezenximasi rivojlanayotgan orga
miyaning atrofini o ‘rab olib, umurtga prog‘onasini hosil giladi.

Togfayh qovuig‘alar umurtgalar bilan bog‘hg bo‘Imagan holda rivojlanib,
kofkrak gafasini hosil giladi. Bosh suyaMariiiing hosil bo‘lishi murakkab
boMib, xordaning yuqori gismidan paydo bo'ladi. Dastlab bosh miyani
0‘rab turadigan bixiktiruvchi togihna hamda eshitish, ko‘rish va hid bihsh
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organlari rivojlanadi. Bosh suyaklari dastlab tog‘aydan iborat bo‘lib, keyin u
suyakka aylanadi.

Umurtgalilar embrionining dastlabki bosqichlarida boshning tog'aylari
bir necha bo‘laklardan, ya’ni trabekuldan, paraxordal tog‘ay va eshitish,
ko‘rish, hid bilish organlari atrofidagi tog‘ay kapsula bo‘laklaridan iborat
bo‘ladi. Trabekul ganghoz plastinkadan, tog‘ay kapsulalar mezenximadan
paydo bo‘ladi.

Yurakning rivojlanishi. Qon, yurak va limfa sistemasi mezodermadan kehb
chiggan. Yurakning rivojlanishi amfibiyalarda yaxshirogq o ‘rganilgan.

Gastrulyasiyajarayonida mezodertna hujayralari ekto va entoderma o'rtasida
targahb ketadi. Neyrula bosgichida mezodennaning orga va orga-yon gismi
embrionning boshigacha davom etadi. Neyrulyasiyadan keyin bo‘sh joylarga
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Mezonefros hosil bo‘lishi bilan buyrak va gon aylanish sistemalari o ‘rtasida
bog‘lanish paydo bo‘iadi. Kanalning oxiri gatlamlanib, malpigi tanachasi
hosil bo‘ladi. Birlamchi buyrakning boshga ayiruv sistemalaridan farqi
shundaki, u gqondan ayiruv mahsulotlarini ajratib oladi. Tuban umurtgalilarda
ayiruv kanahari nefrotomdan hosil bo‘lsa, yuksak umurtgalilarda nefrotom
nefrogen mezeiiximaga aylanib, ayiruv kanaharini hosil giladi.

Metanefros - shakhangan buyrak qushlar va sut emizuvchilarda bo‘ladi.
Haqigiy buyrak nefrotom va siydik yo‘lining epiteliy hujayralaridan hosil
bo‘ladi. Siydik xaltasi siydik yo‘lining oxiigi kengaygan joyida paydo bo'ladi.

Jinsiy organlar sistemasining rivojlanishi. Umurtqalilarda erkakhk va
urg‘ochihkjinsiy organlari mezoderma hujayralaridan hosil bo‘ladi. Dastlab
birlamchi buyrakning ustida, ichaklarning yaqinidajinsiy valik hosil bo‘ladi.
Valiklar hujayralar to‘plami ko‘rinishida bo‘lib, bir necha gavatdan iborat.
Gonadalar rivojlanib, mezoderma hujayralari yupgalashadi.

Jinsiy valik ikki xil hujayralardan iborat bo‘ladi: ko‘pcliilik hujayralar
epiteliy hujayralariga o *xshaydi va tayogchasimon shaklda boladi. Hujayralarning
boshga x(i xaltasimon shaklda bo‘lib, yadrosi yirik bo‘ladi. Bu hujayralar
birlamchi jinsiy hujayralar hisoblanadi.

Bu hujayralarjinsiy bezlaiga migrasiya giladi va bezning selomiga targaladi.
Ular ko'payib, ingichkalashadi va ularni boshga hujayralardan farglab
bo‘Imaydi. Jinsiy bezlarning hujayralari bu hujayralar bilan to‘ladi. Ular
urug‘donda spermatozoid uchun, tuxumdonda tuxum hujayra uchun dastlabki
hujayra hisoblanadi.

Sut emizuvchilar embrional taraggiyotining dastlabki davrida jinsiy
organlar diiferensiahashmagan bo‘ladi. Erkak va uig‘ochi embrionningjinsiy
organlari bir xiljoylashgan bo'ladi. Gonositlar sariglik xaltasining entoderma
gavatida joylashgan va u yerdan o‘zining deifinitiv joyiga migrasiya giladi.
Odam embrionida jinsiy bezlar xomiladorlikning 3-4-haftasida birlamchi
buyrak hosil bo‘ladigan hujayralardan paydo bo'ladi. Agar embrién urug‘don
hosil bo‘lish tomonga taraqqiy etsa, u holda 7-8-haftalarda urug‘ yo‘hari
bilan birgalikda unig‘donning mag‘iz gatlami ham hosil bo'ladi. 10 haftalik
embriondatuxum hujayra dumg'aza oldida boadi va tug'ilish oldidan tuxumdonga
migrasiya giladi. Jinsiy bezning tuxumdon tomonga qgarab dififerensiallanishi
14 haftadan keyin sodir bo‘ladi. Tuxumdonning ichki gismidagi mezenxima
hujayralari zichlashib, u yerdagi gonositlar o ‘ladi, ustki gismidagi gonositlar
esa follikulyar hujayralar bilan o‘rahb folhkulalami hosil giladi. bu jarayonlar
embrionning 30-haftasidan keyin tugallanadi.

Jinsiy kanatiar ham har ikkalajinsda bir x joylashadi. Myuher kanahari
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embrionning 5-6-haftasida urogenital gavatning epiteliy hujayralaridan hosil
bo'ladi. Volf kanallarining pastki gismi embrionning 8-haftasida myuller
kanallari bilan birgalikda urogenital sinusni hosil giladi. Erkak embrionda
myuller kanali 1-2-haftada yo'qolib ketadi. Urg‘ochi embrionda myuller
kanalining yuqori gismidan tuxum yo‘li, ularning ikkalasining qo‘shilish
joyidan esa bachadon hosil bo'ladi.

Erkak embrionlarda tashqi jinsiy organlar shakllanishi 20-haftada
tugallanadi, urg‘ochi embrionda esa tashqi jinsiy organlar 20-21-haftadan
kcyin tugaydi. Jinsiy shakllanish borishi keng miqyosda yadrodagi
xiomosomalar va unda joylashgan genlar orgali belgilanadi. Ammo
cmbriogenez fagat irsiy omillarga emas, balki embrionga ta’sir etuvchi tashqi
muhit omiharigaham bog‘liq boladi.Gipofiz vajinsiy bezlaming gormonlari
jinsiy belgilar hosil bo'lishiga ta’sir etadi. Shakllanishjarayonida ta’sir etuvchi
genlarning buzilishi noto‘g‘ri rivojlanishga olib keladi.

Qo‘l-oyoqglarning rivojlanishi. Klassik embriologiya namoyondalari
amfibiyalar, qushlar va sut emizuvchilarda qo‘l va oyoq rivojlanishining ganday
sodir bo‘lishini dumli amfibiyalar misolida, eksperimental embriologiya
namoyondalari esa bujarayonda hujayra va to‘gimalarning o ‘zaro munosabatini
anigladilar.

Qo‘l-oyoq mezodermaning lateral plastinkasi yuqori gismining
kengayishidan hosil bo'ladi. Ular mezenximaga migrasiya giladi va to ‘planadi.
Bu to‘planish orga va oldingi oyoglarda bh vaqgtda sodir bo'ladi. Reptehyalar,
quslilar va sut emizuvchilarda butun gavdasi bo‘ylab bu hujayralar to ‘planadi.
Ammo ular so‘riib ketadi va fagat go‘l-oyoqlar hosil bo‘ladigan joylarda
goladi. Mezenxima qoplab turgan epidermis galinlashadi. Shunday qilib,
go‘l-oyoqgni hosil giluvchi hujayralar mezoderma va epidermisdan kehb chigadi.
Bunda asosiy vazifani mezenxima hujayralari bajaradi. 1931 yilda B.1.Bahnskiy
0‘tkazgan tajribaga ko‘ra, nerv nayi hosil bo'lgandan keyin mezodermadan
bir bo‘lagini kesib olib, epidermisning ostiga ko‘chirib o‘tkazilganda oyog-
go‘l hosil bo‘lmagan. Agar epidermis ko‘chirib o'tkazilsa, u oyog-qo‘l tarkibiga
kirib ketadi.

Oyog-qo‘l hosil bo'lishida mezenxima epidermisni stimuUovchi funksiyani
ham bajaradi. 0 ‘z navbatida ektodermal hujayralar mezodermaning
(litTerensiahanishini stimullaydi. 1948 yilda J. Sonders o‘tkazgan tajribaga
ko‘ra, agar 3 kunlik tovug embrionidan ektoderma hujayralari mezodermani
zararlamasdan olib tashlansa, ganotlarining distal gismi hosil bolmaydi.
Ammo oyog-qo‘l hosil bo'lisliida asosiy vazifani mezoderma hujayralari
bajaradi.

Balinskiy tajribalariga ko‘ra, agar embrionning oldingi va orga oyoq
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murtaklari orasiga eshitish, hidlash xaltalari ko‘chirib o ‘tkazilsa, qo'shimcha
oyoqglar hosil bo‘lganligi kuzathgan.

Morfologikjihatdan oyog-qo‘lo ‘simtalari eniga nisbatan bo'yiga ko‘proq
o'sadi, uchlari bir tekis bo'Imaydi. Ammo oyoqg-qofl bo'limlari va
bo‘g‘imlarining hosh bodish sabablari hozircha noma’lum. Mezenxima
hujayralari zichlashib, suyaklar host bo‘ladi. Dastlab tog‘ay hosh bo'ladi,
keyinchalik u suyaklarga aylanadi. Qo‘1-oyoq qon tomhlari ular rivojlaiiishining
dastlabki davrlarida paydo bo‘ladi.

Shunday qilib, go‘l-oyoq mezenximadan rivojlanadi. Ammo qo‘l-oyoq
muskuhari miotomdan paydo bo‘ladi.

Har xil shakl hosil bo‘llshida hujayralarning ishdroki. Embrién hujayralari
hech gachon doimiy bo‘Imaydi. Dastlabki blastomerlaming shakli va
joylashuvidan organizm hosh bo‘lguncha bh necha gonuniy o‘zgarishlar
sodir bo'ladi. Embridn rivojlanishi davrida sodir bo‘ladigan morfogenetik
jarayonlarni B.1.Balinskiy quyidagicha klassifikasiyalagan:

1. Epiteliy gavatning mahahiy kengayishi. Bunday kengayish mexanizmi
hujayralar sonining ortishi, shaklining o'zgarishi bhan bog‘lig bo‘lishi
mumkin. Shunga ko‘ra, hujayraning shakli kubsimon, tayoqchasimon bodishi
mumkin.

2. Epiteliy gatlamining shakhanishi. Epitehy gatlami yuzasida yorigq hosh
bo‘ladi. Bu ichki va tashgi yon mezodermaning rivojlanishiga sababchi bo‘lishi
mumkin.

3. Epitehy gatlamida hujayralar to ‘plamining paydo bo‘hshi. Hujayralar
to'plamining cheti gayrihb, nay hosh bo‘ladi. Bu nayning hosh bo‘hsh
mexanizmi har xil bo‘ladi. Nerv plastinkasining hosh bo‘hshida epitehy
hujayralari to‘plami ko'payadi. Cho'ntaksimon kengayish sodir bo‘lsa, jinsiy
organlar pufagi hosh bo‘ladi. Epitehy pufagi va bezlar ham shu yo‘l bhan
hosh bo‘ladi. Agar tashqgi kengayish sodir bo‘lsa, har xil o'simtalar hosh
bo‘ladi.

4. Takomihashgan hujayralarning bhlashishi. Nerv plastinkasi chetlarining
birlashishi natijasida nerv nayi hosh bo‘ladi.

5. Epitehy gatlami ma’lum gismining yemirilishi. Buning natijasida
mezenximadan ba’zi organlar hosh bo‘ladi. Epitehy gatlami ma’lum gismining
yemirilishi shu gatlamning buzilishi hisoblanadi. Ovgat hazm ghish kanali
atrohdagi epiteliyning yemirilganjoyini mezenxima egallaydi. Undan ichakning
silhqg tolah muskuli va biriktiruvchi to‘gimasi hosh bo‘ladi.

6. Mezenxima hujayralarining to'planishi. Buning natijasida mezenximadan
tog‘ay, suyak va muskul to'gimasi hosh bo'ladi.

7. Har xil epitelial tuzilmalar atrofida mezenximaning to‘planishi.
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Mezenximadan tog'ay, suyakkapsulalari hosil bo‘lishi mumkin. Jumladan,
cshitish, hid bilish, bosh suyaklari, buyrak, jigarning biriktiruvchi
to'gimadan iborat bo‘lgan kapsulasi hosh bo‘ladi.

8 Mezenximaning ikkhamchi epitehylanishi. Qushlaming birlamchi tana
bo‘shhg‘idan mezoderma gavatiga migrasiya gilgan hujayralardan somitlar va
boshga tuzhmalar hosh bo‘ladi.

Morfogenetik jarayonlarda har bir hujayraning bajaradigan vazifalarini
aniglash eksperimental embriologiya fanining vazifasidh. Har ganday hujayrada
I'agositar xususiyat va amyobasimon harakat mavjud. Shakl hosh bo‘lislhda
lagat hujayra emas, balki embridn gavatlari ham ishtirok etadi.

Embrion hujayralarida yadro va sitoplazmaning o‘zaro alogalari

Yangi organizmlar ganday vujudga keladi? Asrlar osha olimlar irsiy
bclgilaming nasldan-naslga o ‘tishining sabablarini bhishga gizigib kelganlar.
I3u kabi savohar embrion varaglari aniglangandan keyin olimlarni yanada
ko'proq gizigtira boshladi.

Ba’zi olimlaming fikricha, irsiy belghaming nasldan-naslga o ‘tishida qon
ogimi ishthok etadi va asosiy vazifani qon plazmasi bajaradi. Ikkinchi guruh
olimlar o‘simlik va hayvon hujayralarining sitoplazmasini to‘rsimon,
tolasimion va ko‘piksimon tuzilgan deb tasawur giladhar. Ular protoplazma
granulalar va donachalardan tuzilganligini ko‘rganlar. XIX asrda
protoplazmaning bu elementlarini mikrosomalar deb ataganlar. Spenser
irsiy belghaming nasldan-naslga o ‘tishining paydo bo‘lishini molekulalaming
lizik-kimyoviy xossalariga bog‘lagan.

R. Altman ogsil granulalariga bioblastlar deb nom beigan va ularni hayot
belgilari deb atagan. Uning hkricha, oiganizm bioblastlaming koloniyasi bo‘lmay,
balki hujayralar ham bioblastlaming koloniyasi hisoblanadi. Hozirgi zamon
nazariyalari asosida esa ikkita prinsipial vaziyat yotadi: birinchidan, genlar
molekulalaming o ‘ziga xos tabiati, turi, tuzilishi va shaklini belgilaydi. Ikkinchidan,
tuxum hujayxa sitoplazmasining har xil gismlari o ‘zigaxos xususiyatlaiga ega bo‘lib,
har bir blastomer aniq bir genetik va morfologik xususiyatlaiga ega bo‘ladi.

Rivojlanishning boshlang'ich bosgichlarida hamma hujayralarning yadrolari
teng xususiyatlaiga ega bo‘ladi. Bunday tenglik rivojlanishning gastrulyasiya
davrining boshlanishigacha davom etadi.

Hujayraning bo‘linishida yadroning bo‘lishi shartligini Shpeman
urug‘langan triton tuxumida o ‘tkazgan tajribalarida isbotladi. U zigotani soch
bilan ikkiga bolganda blastomerlarning biri yadroh, ikkinchisi esa yadrosiz
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bo‘lgan. Bo'lingan blastomerlar oiasida uncha katta bo'lmagan protoplazmatik
ko‘prik goldiradi. Yadroli blastomer normal bo‘linadi, yadrosiz blastomer
esa bo‘linmaydi. BoMingan gismda 16 blastomerlik davrida yadro ingichka
yorug‘likdan o ‘tayotganda, ikkinchi gism ham bo‘linishga kirishib, normal
rivojlanish sodh bo‘ladi. Demak, embrion 16 hujayrali davrida yadro zigota
yadrosi vazifasini ham bajaradi. Tuxumning vegetativ va animal qutblari
tuzilishi bhan farglanadi. Buni dengiz tipratikani tnxumining bo‘linishida
ko‘rish mumkin. Agar ikkita tuxum qo‘shhsa, hosh bo‘lgan lichinka yirik
bo‘ladi, rivojlanish ham normal bo‘iadi. Agar tuxum meridian bo‘yicha
maydalansa, undan ikkita hchinka paydo bo‘ladi. Agar tuxum ekvator bo‘yicha
maydalansa, bundaanimal qutbdan kiprikchalar bhan goplangan sharsimon
organizm paydo bo‘ladi. Bu tajribalardan shu narsa ma’lum bo'ldiki, animal
va vegetativ qutblar bir-biridan farq ghadi. Ammo ulaming o‘zaro ta’siri
tufayli embrionda normal rivojlanish sodir bo‘ladi.

Rivojlanishda yadro singari sitoplazma ham muhim ahamiyatga ega. Agar
tuxumdan yadro olib tashlansa, bunday tuxum rivojlanmaydi. Agar amyobadan
yadro olib tashlansa va yadro 2-3 kundan keyin sitoplazmaga yana gayta kiritilsa,
uning normal faolligi tiklanadi. 6 kundan keyin yadro amyobaga gayta
kirithganda ko ‘payish qobiliyati tiklanmaydi.

L. Gamelton bir hujayrali asetobulyariya suv o ‘titling yadrosiz oyoqchalari
bir necha oy yashashi va bu oyoqchalar ko ‘paya olmashgini kuzatgan.

Boverining kuzatishlariga ko‘ra, ayrim xromosomalari bo‘Imagan dengiz
tipratikanining tuxumi normal rivojlanmagan.Drozofhadao‘tkazilgan tajribalar
shuni ko'rsatdiki, iming normal rivojlanishi uchun 8 ta xromosomaning
hammasi kerak.

Embrion hujayralarining o‘zaro alogalari

Tabiatda bir hujayrali organizmlar mustagh hayot kechiradilar. Ammo
hujayralar oiganizm safiga kixganda ulaming tiklanishi va hayoti hujayialaming
0'zaro ta’siriga bog‘hq bo‘ladi. Hujayralarning o‘zaro ta’siri organizmni har
ganday noqulay sharoitlardan, shikastlanishdan, kasahiklardan saglanishiga
yordam beradi. Oiganizm gariganda ayrim oiganlaming boshqarihshi buziladi
va bu hodisa o°‘limga ohb keladi. Embrional rivojlanishning boshlang‘ich
davrlarida organizm hujayralarining o‘zaro aloqalari ayrim organlaming
tiklanishiga ohb keladi. Bu holat ba’zi tajribalarda ham isbotlangan. Jumladan,
amfibiyalar embrioni rivojlanishining boshlang‘ich davrlarida ajratib olingan
hujayralar fiziologik eritmalaiga solinganda ulaming ustida yolg‘on oyoqglar
hosh bo‘lib, boshga hujayralaiga yopishishga inthadi.
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I'ibroblastlar cho‘zig, urchugsimon blastomerlar bo‘lib, ular biriktiruvchi
lo'gimada va mezenxirnada uchraydi. Bu blastomeriami ajratib olganda ulaming
iistida yupga sitoplazma gavati hosil bo‘ladi va bu gavat undullangan membrana
ileyiladi. Bu membrana boshqa fibroblastlar bilan alogada bo‘lganda ular
yopishib harakatchanligini yo‘qotadi. Nerv gangliyalarini hosh ghadigan
in-iv hujayralari esa bir-biridan uzoglashadi. Agar bunday hujayralami ajratib
olib, fiziologik eritmaga yoki dengiz suviga solinganda ular harakatlanmaydi.
I,ckin ularning yoniga boshga nerv hujayralari joylashtirilsa, ikkala hujayra
Ilam garama-garshi tomonga siljiy boshlaydi. Hujayralarning o ‘zaro munosabati
guyidagi yo‘har bhan amalga oshadi:

1 To‘gnashib tormozlanish, ya’ni birikish uchun zamr bo‘lgan fibril
harakati yuzaga keladi.

2. Hujayralar elektr impulslar chigarib, bh-biri bhan aloga o ‘rnatadi.

3. Bir hujayradan ikkinchi hujayraga molekula yoki ionlarni o‘tkazish
yo‘li bhan aloga ghadi./

4. Qon orgah ma’lum oigandagi hujayralarning o‘zaro munosabati paydo
bo‘ladi.

Agar amfibiyalarning gastmlyasiya davrida mezoderma gavatiga radioaktiv
moddalar, glisin yoki metionin bhan belgi go‘yilsa, mezoderma bhan
alogada bo‘lgan ektoderma gavat ham o ‘zining tarkibida bu belgini saglaydi.
Nyukop (1969) amfibiyalar embrionining gastmlyasiya jarayonida tajribalar
o ‘tkazib, shundayxulosaga keldiki, mezoderma ektoderma ishtirokida paydo
bo‘ladi. Animal va vegetativ qutblarda ektodermaning ichki gavati mezodermaga
aylanadi. Hujayralarning o ‘zaro aloqasi buzilganda ularning rivojlanishi ham
to‘xtaydi, lekin hujayralarning bo'linishi faohashadi. Bu hodisa zararli shishlar
ustida tadgiqotlar o ‘tkazgan olimlami ham gizigtiigan. Ulaming aniglashicha,
shish hujayralari embrional holatga gaytgan organizm hujayralaridir. Ammo
bu xulosa ham to ‘hq ishotlangan emas. Ba’zi shishlar va embrional hujayralar
bir-bhiga o ‘xshaydi. Bu o xshashliklar ulaming kimyoviy tarkibi bhan bog‘lig.

Organizmda blastoma deyfiadigan shishlar normal hujayralarning organizm
nazoratidan chigib, tartibsiz ko‘payishi tufayh paydo bo‘ladi. Bu hujayralar
0‘ziga xos iiinksional vazifani bajarib, ko‘payish xususiyatiga ega va ko ‘payishi
gisqa vaqgtda amalga oshadi. Shishlar bexatar yoki zararli bo‘ladi. Zararli
shishlar intensiv o‘sish qobhiyatiga ega, ya’ni atrofidagi to‘gimaga o‘sib
kiradi hamda ulami zararlaydigan moddalar ishlab chigaradi.

Metastazlanish deyhganda ma’lum organda paydo bo‘ladigan birlamchi
shishning boshga organlarga targahshi va ikkhamchi tugunning hosh bo‘lishi
tushunhadi. Bunday tugunlar (metastazlar) bhlamchi shish hujayralarning
boshgajoyga ko‘chishi natijasida paydo bo‘ladi.
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Epiteliy to‘gimasidan paydo bo’ladigan zararli shishlar kanser,
mezodermadan rivojlanadiganlari esa sarkoma deyiiadi. Bezarar shishlar
atrofidagi to‘gimalaiga o‘sib kirmaydi. Biriktiruvchi to'qimadan hosh bo‘lgan
fibroma, muskul to‘gimasidan hosh bo‘lgan mioma shishlari bunga misol
boladi. Ba’zan bezarar shishlar xatarli shishlarga aylanishi mumkin. Xatarli
shishlar umurtgali hayvonlarning barcha sinf vakillarida tophgan. Har xh
hayvortarning shishlari har xil bo'ladi. Shishlarning maxsus bir turi
differensiallashmaganligi uchun har xh organlarni hosh ghishi mumkin.
Bunday shishlar teratoma deyiiadi. Teratoma har xh diiferensiallashgan
tolgimali, lekin shaklsiz organlarm, ya’ni suyaklar, tishlar, sochlarni hosh
ghadi. Bular ba’zan urug‘donda yoki tuxumdonda paydo bo‘lishi mumkhi.
Bunday jarayonni partenogenez yo‘li bhan rivojlanishini boslhagan tuxum
hujayra, deb taxmin gilish mumkin.

Shishlar paydo boiishida kanserogen onhllar muhim vazifani bajarishi
aniglandi. Kanserogen yoki blastomogen omillarga tabiatdagi kimyoviy
moddalar ta’sirida shishlar paydo bo‘lishi kiradi. Grganizmning o‘zi ham
moddalar almashinuvi jarayonida bunday moddalarni ishlab chigaradi.
Jumladan, gipohzdaishlab chigariladigan organizmning o ‘sishi varivojlanishiga
ta’sh etadigan vazopressin, oksitosin va boshga gormonlanhng ko‘plab ishlab
chigarilishi tuxumdonda, urug‘donda yoki buyrak usti bezida shishlar paydo
bo'lishiga ohb keladi. Bundan tashqari, kanserogen xossaga ionlar, rentgen va
ultrabinafsha nurlar, tamaki mumi, alkogollar va giyohvand moddalar ham
kiradi.

REYUNG SAVOLLARI

1. Organogenez nima?

. Ektodermadan ganday organlar hosh bo‘ladi?

. Neyrulyasiya nhna?

. Nerv sistemasi hosh bolishini ayting.

. Ko‘zning rivojlanishini tushuntiring.

. Epidermis va uning hoshalarining rivojlanishini ayting.
. Ganglioz plastinkaning vazifalari nimalardan iborat?

. Entodermadan hosh bo‘ladigan organlarni ayting.

. Ovqgat hazm qilish organlari rivojlanishini tushuntiring.
10. O'pka, jigar, oshgozon osti bezi rivojlanishini ayting.
11. Mezodermadan hosh bo‘ladigan organlarni ayting.

12. 0 “q skeletning rivojlanishini tushuntiring.

13. Yurak, gon-tomirlar sistemasining rivojlanishini ayting.

OCoo~NOOUID WwN
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14. Ayiruv organlari rivojlanishini tushuntiring.

15. Jinsiy organlar rivojlanishini tushuntiring.

16. Qo‘l-oyoqglaming rivojlanishini tushuntiring.

17. Organlar hosil bo'lishida hujayralarning ahamiyatini ayting.

18. Embrion hujayralarida yadro va sitoplazma alogasi nimalardan iborat?
19. Embrioén hujayralarining o'zaro alogasi ganday bo‘ladi?

20. Zararli slhslharning embridn rivojlanishiga ganday tasiri bor?

21. Jinsiy organlar embrional rivojlanishining muddatlarini ayting.

22. Embrion rivojlanishiga genlarning ganday ta’siri bor?
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iX-BOB. HUJAYRA DIFFERENSIASIYAS1
MEXANIZMI

DifFerensiasiya deyilganda kelib chigishi umumiy bo‘lgan hujayralarda
morfologik, fiziologik va funksional jihatdan farglar paydo bo‘lishi
jarayonlarining umumiy yiglndisi tushuniladi. Differensiasiya jarayoni
rivojlanishning hamma bosqichlarida sodir boladi. Embrién hosil bo‘lguncha
tuxum hujayra differensiasiyaga uchraydi. Keyinchalik blastula, gastmlyasiya
davrlarida organlar hosil bolista va rivojlanista jarayonida hujayralarning
har xh morfologik, fiziologik, biokimyoviy va funksional differensiasiyasi
kuzathadi.  Arrimo differensiasiya tufayh hujayralar bh-biriga va oiganizmga
garam bolib goladi. Differensiasiya jinsiy voyaga yetgan organizmda ham
sodir boladi va organizm yangilanishining asosini tashkh etadi. Shunday
ghib, hujayra differensiasiyasi embrional rivojlanish davridan boshlanadi va
bu mexanizm voyaga yetgan organizmdagi hujayralarga ham o'tadi.

Differensiasiya tufayh hujayra xilma-xilligi ortadi va hujayralarning
morfologik, fiziologik, biokimyoviy jihatdan farqi paydo boladi. Shuning
uchun ularni klassifikasiyalash mezoni ham hozircha ishlab ctagilmagan.
Hujayraning metabohk va funksional xususiyatlari doimo o'zgarib boradi.
Eng ishonchh morfologik, fiziologik, biokimyoviy va boshga testlar asosida
umurtgah hayvonlar organizmida 100 dan ortiq differensiahashgan hujayralar
tipini aniglash mumkin.

Tuban organizmlardadifferensiahashgan hujayralar tipi kam, evolyusiya
jarayonida organizmlar murakkablashgan sari bu ko'rsatgich ham ortib boigan
va organizmlar murakkablashuvining ko‘rsatgicta sifatida gabul gilingan.
Individual rivojlanish biologiyasi fanining muhim vazifasi ganday
mexanizmlar hujayralar o ‘rtasidagi fargni yuzaga keltirishini va differensiasiya
gonuniyatlarini aniglashdan iborat. Bu muammolar ayni paytda molekulyar-
genetik va hujayra-to‘gima darajasida ishlab ctagilmoqda.

Hujayra differensiasiyasining biokimyoviy mexanizmi. Dhferensiasiya
jarayonini o‘rganishda genetik, molekulyar-biologik usullardan keng
foydalanilmoqda. Hujayra differensiasiyasini o'rganishda molekulyar
biologiyaning tassasi shundaki, bu jarayonni ogsiharning fargi orgah bhish
mumkin. Shunday ghib, molekulyar biologiya hujayra differensiasiyasini
oydinlashtirdi. Shu munosabat bilan quyidagi savohartug‘iladi: 1) hagigatdan
ham differensiahashgan hujayralarda ogshlar har xh boladimi? 2) bu farglar
gen tarkibi yoki funksiyasi bhan belghanadimi?

L Biokimyoviy tahlil shuni ko'rsatdiki, morfologik va funksional jihatdan
farq ghadigan hujayralarda ko‘pchilik ogshlar sifat jihatdan farg ghmaydi.
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Bunday ogsillar har ganday hujayrada hayotiy zarurdir. Ba’zi ixtisoslashgan
ogsillar sifat jihatdan farg ghadi. Bular ayrim-hujayralarda uchraydi, xolos
va ular hujayraning hayoti uchun zarur emas. Masalan, eritrositdagi
gemoglobin, immun sistemadagi immunoglobulin, teri epitehysidagi keratin,
muskuldagi aktin, miozin va boshgalar shular jumlasidandir.

Umumiy xususiyatlarga ega bo‘lgan ogsillar hamma hujayralarda uchrasa
ham, ularning sifati farq giladi, bu esa qo‘shimcha farglami yuzaga keltiradi.
Bu holat, aynigsa, fermentlarda yagqol sezhadi.

2. A. Veysman fikiicha, har xh hujayralarda genlar turhcha bo‘ladi.
Keyinchalik T. Morgan shunday xulosaga keldiki, genlar tarkibi bir xh,
ammo ularning funksiyasi har xh bo‘ladi. Keyingi yarim asr davomida bu
masala fiziko-kimyoviy, sito-embriologik, molekulyar-genetik usullar
yordamida hal etildi. Ana shu usullar yordamida genlar tarkibi, DNK miqdori
o°‘rganildi. Bu muammoni hal etishda T. Moiganning irsiyatning xromosoma
nazariyasi ham muhim ahamiyatga ega bo‘ldi. Sitogenetik va genetik
tadgiqotlardan ma’lum bo‘hshicha, DNK miqgdori (disklar soni) genlar
soniga teng. Ammo bu muammoni yechishda faqgat sitogenetik usul yetarli
emas, shuning uchun DNK ning sifat va migdor xususiyatlarini ham
0 ‘iganish lozim. Bunday ma’lumotlar o'rganish usuharining anigligiga bog‘hg.

Tadgigotlaming ko'rsatishicha, individual rivojlanish davrida DNK
replikasiyasi xromosomalaming hamma hujayralarda teng tarqalishini
ta’minlaydi. Shundan ma’lumki, har xh hujayralarda son va sifat jihatdan
nukleotidlar ketma-ketligi bir xh bo‘ladi. Ammo xromosomalaming har
xh gismida DNK replikasiyasi har xh bo‘lishi uning migdor jihatdan ham
har xh bo‘lishiga olib keladi. Bunday holatlarda genlar migdor jihatdan
0°‘zgaradi. Ba’zan esa genomning shat jihatdan o‘zgarishi ham kuzatiladi.
Genomning sifat jihatdan o‘zgarishining 2 ta turi mavjud: 1) limfositlar
differensiasiyasi tufayh immunoglobulin genining qayta qurhishi; 2)
embriogenezning dastlabki davrlarida tirik organizmlarning ba’zi turlarida
xromatinlaming ehminasiyasi va diminusiyasi (kamayishi) kuzathadi.

1 Immunoglobulin geni differensiasiyajarayonida gayta gqo‘rihb, antitelo
hosh bo'lishini kodlaydi. Bunda limfosit differensiahashadi.

2.1887 yhda T. Boveri ot askaridasi tuxumining birinchi maydalanishida
somatik hujayralar xromosomalarining bir gismini tashlab yuborishini
anigladi. Bo‘lajakjinsiy hujayrada genomning hamma gismi saglanib goladi.
Keyinchalik hujayralarda DN K kamayib, ular boshqga genetik elementlarga
0 ‘tganligi kuzathgan.

Xromosomalar butunhgicha ehminasiyaga (qgirhish) uchraganligi ham
ma’lum. Pashshalarda birinchi maydalanishdayoq 3 ta avtosoma, 1 ta

219



uigipchida, 2 ta erkagidajinsiy xromosoma eliminasiyaga uchragan. Bunday
holat xaltalilarda ham uchraydi.

Shunday ghib, genomdagi DNK kamayishi kam uchraydigan holat
bo‘lsa ham, umurtgasiz va umurtgali hayvonlarda uchraydi. Bu holat avtosoma
va jinsiy xromosomalarda uchraydi, birlamchi jinsiy hujayralarda bunday
holat uchramaydi.

Germing o‘zgarishini bhish uchun fagat uning tuzhishini o‘rganish
yetarh emas. Buning uchun somatik hujayra yadrosining genetik potensialini
ham o'iganish lozim. 0 ‘simliklarda uzoq differensiasiyani bosib o ‘tgan somatik
hujayralardan to‘liq organizm yethadi, ya’ni ular totipotent hisoblanadi.
Hayvonlarda blastula davrida bunday holat kuzatihnaydi. Buning sababi somatik
hujayra sitoplazmasining o ‘zgarishidir.

G. Shpeman birinchi marta hujayra yadrosining (blastomer) potensialini
o'rganish uchun tritonning rivojlanayotgan embrioni ustida tajriba o'tkazdi.
Shpeman zigotaga gantelsimon shakl hosh gihb, yadroni bh tomonga o'tkazdi.
Natijada maydalanish fagat yadroli gismda sodh bo‘ldi. 16 ta blastomer hosh
bo‘lgandan keyin yadroni yadrosiz blastomerga o‘tkazdi. Unda ham
maydalanish sodir bo‘lib, normal embrién hosh bo‘ldi. Demak, har bir
yadro bir xil determinantlarga (genlarga) ega. Embrionning keyingi
rivojlanishida ham shunday holat sodir bo‘ladimi? Bu savolgajavob berish
uchun mikroxirurgiya yo‘h bhan yadroni ko‘chirib o'tkazishga oid tajribalar
XX asming 50-yiharida T. King va R. Briggs tomonidan o ‘tkazildi. Keyinchalik
angliyalik J. Gerdon bunday tajribalarni ko‘plab o ‘tkazdi. Agar amfibiyalar,
hasharotlar, baliglar tuxumidan yadro mikroxirurgiya yo‘li bhan olinib,
uning o‘miga blastula yoki gastrula davridagi blastomer yadrosi ko'chirib
o0 ‘tkazhsa, normal embridn rivojlangan. Agar embrionning keyingi davridagi
yadro ko‘chirib o‘tkazhsa, hosh bo‘lgan embrién nobud bo'lishi kuzathgan.
Gerdon tajribalaridan ma’lum bo'lishicha, yadroning sintetik faolligi
sitoplazmaning ta’siriga bog‘hg.

Hozirgi fan taraqqgiyoti shuni ko‘rsatmoqdaki, genlar ogsihar strukturasini
belghashdavashundan kehb chiggan holdafenotipni aniglashdaishthoketadi.
Hujayraning hosh bo'lishida genning vazifasi hujayra doimo hujayradan
kehb chigishini boshgarishdan iborat. Boshgacha aytganda, yangi hujayra
hosil boiishida ona hujayra muhim vazifani bajamdi. Chunki hujayra oiganoidlari
ona hujayradan hosh bo'ladi. Shuning uchun hujayra differensiasiyasini
tushunish uchun hujayra organoidi, hujayra, hujayra populyasiyasini bhish
muhimdir. Bundan tashqari, hujayra fenotipi genotip 0°‘zgarmasdan
differensiasiya davrida o°‘zgarib boradi, boshgacha aytganda, epigenetik
(postgenetik) darajada o‘zgaradi. Demak, hujayraepigenotipi deyhganda
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hujayraning differensiasiyasi davridafenotipining o'zgarishi tushuniladi.

Hujayra va to‘gima differensiasiyasining genetik nazorat qilinishi.
Embrional rivojlanish davridasodir bo‘ladigan hammahodisalar genotip
tomonidan boshqariladi. Ammo bu jarayonlarda genlar ishtiroki tahlil
gilinmaydi. Masalan, urug‘lanish, maydalanish, blastula, gastrulyasiya
jarayonlari genlar tomonidan ganday idora etilishi bayon etilmaydi. Chunki
ayni paytda embriologiya bunday ma’lumotlaiga ega emas. Ikkinchi tomondan,
embriologiya bu muammolarni yoritishda gen ishtirokidan tashqgari shunday
ko‘p ma’lumotlarga egaki, ular rivojlanish jarayonida gen va xromosoma
ahamiyatini pasaytiradi.

Partenogenezda normal rivojlanish uchun ota genlarining ishtiroki shart
emas. Spermatozoiddajoylashgan genlarboshgaradigan belgilarbundan mustasno.
Ba’zan tuxum hujayra xromosomalari zarur bo‘lmaydi. Jumladan, androgenetik
embrionlar ota yadrosidan iborat bo‘lgan tuxumlardan rivojlanadi. Masalan,
B.A.Astaurov vaV.P.Ostryakova-Varshaver 1957 yildatut ipakqurtining bh
turining tuxum hujayrasi yadrosini o'ldirib, boshqa turning spermatozoidi bilan
umgiantitgan. Bu turlarda polispermiya hodisasi uchraydi. Urug‘anishdan keyin
ikkita spermatozoidning yadrosi qo‘shihb, normal rivojlanish sodir bo‘lgan va
diploid geterospermiyaandrogen organizm paydo bo'lgan.

Ba’zi embriologlar (J.Brashe, Yu.A.Fhipchenko vaboshqalar) fikricha,
embrionning dastlabki davrlarini boshqgaradigan irsiy omh mavjud. Ular
yadroda va sitoplazmada joylashgan. Ayrirn embriologlar fikricha, genlar
embrionda asosiy organlar hosil bo‘lishida gatnashmaydi, faqat
differensiasiyaning oxirgi bosgichlarini nazorat ghadi. Jumladan, bu fikrga
ko‘ra, ko‘zning rangi gen nazoratida bo‘ladi, ammo gen ishtirokisiz taraqqiy
etadi. Agar tuxum yadrosini zararlamasdan, kulrang o°‘roq zararlansa, tezda
xorda va nerv sistema differensiasiyasi buzhadi. Amfibiyalar tuxumining
kulrang o‘rog‘ining o'rnini almashtirib qo‘yish ham mumkin.

1936 yhda ye.Garvey yadrosiz zigotaning maydalanishini birinchi marta
kuzatdi

E.Vhson (1936) Nereis relagisa tuxumini plastinkasimon shisha bhan
buzdi va keyingi uch marta maydalanish meridian bo‘yicha sodh boMishini
kuzatdi. Hosh bo‘lgan embridn 8 ta blastomerdan iborat bo‘lib, plastinka
shaklida bo‘ladi. Keyin ta’sir pasayganda embridn 8 ta makromer va 8 ta
mikromerdan iborat bo‘ldi. Erkin yashaydigan hchinka hosh bo‘hb, uning
ichagi 8 ta makromerdan iborat bo‘ladi. Vilson X1X asming oxirida shunday
xulosaga kelgan ediki, polixetlar hujayrasining differensiasiyasi yadroga emas,
balki sitoplazma xususiyatlariga boglig.

E.Shtaufer 1945 yhda aksolotlning erkak va uig‘ochi pronukleuslarini
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buzadi va blastula davrida yadrosiz normal rivojlanishni kuzatadi. Shuning
bilan birgalikda, embrién rivojlanishining dastlabki davrlaridan boshlab
genlar gatnashishi to‘g‘risidagi ma’lumotlar ham bor.

D.F.Paulson (1940, 1945) X-xromosoma yo'qligi tufayh drozofila
rivojlanishi buzhishini kuzatgan. Xromosomaning ma’lum gismining yo‘q
bo‘lishi tufayh nerv sistemasi, ichak, mezoderma hoshalari rivojlanishti
buzilishi kuzatilgan.

Molekulyar biologlar va genetiklarning jinsiy hujayralar
differensiahashmagan, degan fikrlaii xato bo‘lib chigdi. Olingan ma’lumotlar
shuni ko‘rsatmoqdaki, embridn rivojlanishining dastlabki davrlarida genlar
hal ghuvchi ahamiyatga ega emas. Embrionning bu davri hagidagi axborot
urug'lanishgacha tuxumning sitoplazmasida bo‘ladi. Rivojlanishning keyingi
bosgichlari spermatozoidning irsiy materiaharini “ko'rsatmalari” asosida
boshgariladi. Molekulyar biologiyada fermentlami aniglashning aniq usullari
bor. Isbotlanishicha, ota fermentlari rivojlanishning keyingi bosgichlarida
paydo bo‘ladi. Masalan, amfibiyalarda bunday fermentlar yurak urushi,
muskullar gisgarishi sodh bo‘lgandan keyin paydo bo‘ladi. Tuxum gobig'ining
0‘zgarishida ishtirok etadigan fermentlar tuxumning o ‘zida bo‘ladi.

Ayni paytda embrionda gachon har xil RNK va ogsh sintezi boshlanishini
aniglash ustida ilmiy-tadqiqot ishlari ohb borhmogda. Aniglanishicha,
ooplazmada embrionning dastlabki davrida maydalanish uchun zarur bo‘lgan
eneigiyavasintezjarayonlari. ona genomi tomonidan boshgariladi. Embrionning
dastlabki davriga ta’sh etadigan mutasiyalar ham o‘rganhdi va aniglandi.

Aniglanishicha, embrionning keyingi bosgichlarida hujayra va blastomerlar
genomining tashkh topishi va o'zgarishi yadro va sitoplazmaning o ‘zaro
ta’sirigabog‘liq. Embrion rivojlanishining dastlabki davrlarida spermatozoidning
vazifasi haqidagi sitogenetik va genetik-embriologik ma’lumotlar kam. XX
asrda asosan yadroning vazifalari o ‘iganildi. Ammo rivojlanish davrida tuxum
hujayra vazifalarini boshqarishda spermatozoidning ahamiyati hagidagi
ma’lumotlar ham bor. L.D.Udalova (1975) aniglashicha, otasi rentgen nuri
bhan nurlantirilgan sichgon embrionining dastlabki davrida xromosomalar
oberrasiyasi kuzathgan. Sut emizuvchharda ota irsiyati embrionda trofoblast
hosh bo'lishi va implantasiyajarayoni uchun zarur ekanligi ham isbotlangan.

Ba’zi mohyuskalaming (Limnaea) chig‘anog‘i 0‘ng tomonga sphalsimon
aylangan, ammo chap tomonga aylanganlari ham topilgan. Bunga
rivojlanishning dastlabki davrlarida genlar ta’sir etganligi isbotlangan.
Chig'anogning aylanishiga uchinchi maydalanish davrida mitoz dukining
o0'zgarishi sabab bo‘lgan.O zgarish onagenotipigabog‘hgligi ham isbotlangan.

Blastomerlar mitoz tufayli rivojlanishnhig dastlabki davrlaridan boshlab
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bir xil irsiy materialga ega boladi va differensiasiya ham shu davrdan boshlanadi.
Blastomerlar sifat jihatdan differensiasiyani boshgaradigan bir xh genlarga
ega bo‘Imaydi. Har xil blastomerlardagi genom turhcha boladi.

AAZavarzin fikricha, gen va xromosoma munosabatlaiinijinsiy hujayralarda
o°‘rganish kerak. Shuning uchun Kkariologiya sitogenetikaga yaqin soha
hisoblanadi. Odatda yadro hujayradan va to‘gimadan tashgarida, to‘gima esa
kariologiya va genetikadan tashgarida o ‘rganiladi. Har bir somatik hujayra
turning maxsus belgharini o‘zida saglaydi. AA.Zavarzin fikricha, har xh
to‘gimaning Kariotipi bh-biridan farq ghadi. Ba’zi olimlar bu fikming
to ‘g riligini tajribada isbotladfiar.

Xromosomalaming yo‘g‘onlashgan gismi “puflar” deyhib, ba'zi olimlar
hujayra va to ‘gima differensiasiyasini ana shu puflar bhan bog‘lamoqdalar.
Puflar genlarning bh-biriga o‘tish joyi hisoblanadi. Genetiklar fikricha,
xromosomaning vazifasi irsiy axborotni kodlashtirish va uni ro‘yobga
chigarishdan iborat.

1.1.Kiknadze xhonomidlar solak bezining gigant xromosomalari va boshga
hayvon hamda o‘simlik hujayralari ustida kuzatuvlar olkazdi. Uning fikricha,
solak bezi xromosomasida 220 ta pufbo‘lib, bu xromosoma diskining 26%
ini taslikil etadi. Puflar 0‘z rivojlanishida fagat politen xromosomalar diskida
hosh boladi, disklar o‘rtasida hosil bo‘lmaydi. Murakkab puflar hosh bo'lishida
bh necha disklar gatnashadi. Disklar xromomerga o'xshaydi va vazifasiga
ko‘ra bir xh bolgan genlar kompleksidan iborat. Kiknadze fikricha, RNK
fagat hujayradagi puflarda sintezlanadi. Yhik puflar tinimsiz ishlaydi va bunday
puflar so‘lak bezida 80% ni tashkil etadi.

1.1.Kiknadzening tadgiqotlari vagipotezasi hayvonlar ontogenezi davrida
xromosomalar funksiyasini o ‘rganish imkomni beradi. Alohida xromosoma
ipi genlar yig‘indisidan iborat.Xromomerlar tuzilishi vabiokimyoviyjihatdan
0‘zgarishi, faol yoki passiv holatlarda bo ‘lishi mumkin. Hujayra differensiasiyasi
genomning har xh gismlarining faohashuviga bogliq, deb taxmin gilinmoqgda.

Tuxum hujayra rivojlanishining dastlabki davridagi xromosomalar blastula
va undan keyingi davrdagi xromosomalardan farq giladi. Dastlabki hosh
bolgan blastomerlar yirik, xromosomalari uzun, to‘hq spirahashmagan
boladi, xromosomalar faohashgan boladi, ammo r-RNK sintezlanmaydi.
Blastula davridagi hujayralarda DNK miqdori kamayadi, xromosomalar
gisgaradi. 33-34 blastomerlik davrida xromosomalar dastlabki blastomer
xromosomalariga nisbatan 2,5-3 marta kalta, 3-4 marta yo‘g‘on boladi.
Bolinishlar oraliglda yadroning tarkibi ham o ‘zgaradi. DNK ning bunday
doimiy bolmasligini isbotlash murakkabdir.

Kiknadze puflar hosil bolishining xironomidlar lichinkasi
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metamorfbzining har xil bosgiclilarida anigladi. To'rtinchi hchinkahk davrida
puflaming umumiy sorl ortadi, ammo har bir bosgichning maxsus puflari
kam bo‘ladi. Jumladan, g'umbak oldidan 4 ta, g‘umbak davrida 3 ta puf hosil
bo‘ladi. Puflarning hosh bolishi nima bhan bog'liq va uning ahamiyati
ganday? Embriologlar fikricha, puflarning hosh bo‘hshi bhan morfofiziologik
jarayonlar o‘rtasidagi bog'lighk hozhcha o ‘rganhmagan. Kiknadze puflami
metamorfoz bosgichlarining almashinuvi davrida xromosomaning ishlashini
boshqaruvchi effektor deb hisoblaydi. Hagigatdan ham puflar hosh bo'lishi
bhan metamorfoz bosqichlari o‘rtasida bog‘liglik bor. Metamorfoz davrida
har xil puflar turlicha faoliyat ko'rsatadi (89-rasm).

89-rasm. Chironomus dorsalis so‘lak bezi hujayralari xromosomalarida puflarning tashkil
topishi (I.1.Kiknadze, 1967 bo‘yicha).

A-puflar ontogenezi; B-puflar paydo bo‘lishining umumiy sxemasi. 1-bir necha diskdan
puf hosil bo‘lishi; 2-kichik diskdan puf hosil bo'lishi; 3-katta diskdan puf hosil bo‘lishi; 4-
murakkab pufning hosil bo'lish yo'nalishi.
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Har xil populyasiyalar va mutant organizmlarda puflarning asosiy gismi
deyarli bir xil bo'lishi gizigarli holatdir. Xromosomalarga tashgi muhit
omillari ta’sir etishi isbotlangan. Kiknadzening bu fikrini embriologlar
albatta inobatga olishi lozim. Ammo organizmda shakl hosil bo‘lishjarayonida
puflar ganday vazifalarni bajarishi aniglanmagan. Shuning uchun ko‘plab
olimlar puflarning morfogenetik vazifasini belgilashda ehtiyot bo‘lish lozim,
deb hisoblaydhar. Puflarning hosil bo‘lishi ionlarga bogligligi to ‘g ‘risidagi
ma’lumotlar ham bor.

Rivojlanishda yadro va sitoplazmaning vazifasi, Embriologlar va genetiklar
hujayrada yadro va sitoplazma o ‘rtasidagi munosobatni o'rgandilar. DNK
xromosomaning boshga tarkibiy gismlaridan ajralgan holda o‘zining
biokimyoviy hususiyatlarini namayon gha olmaydi. 1zolyasiyalangan DNK
izolyasiyalangan ogsh kabi o‘lik tuzhma hisoblanadi. Xromosomada DNK
dan tashgari ogsh, RNK va boshga moddalar ham bor. Bir xil hujayraning
har xil bosgichlarida ogshlar ham turlicha bo‘ladi.

1955 yhda R.Briggs va T.King ko'plab tajribalar o‘tkazdilar. Baganing
urug'lanmagan tuxumi shpris ignasi yordamida partenogenetik yo‘l bhan
rivojlanishga majbur gilindi. Keyin mikroximrgik yo‘l bilan yadrosi olib
tashlandi.Mikropi petkagablastulayoki gastrulyasiyadavridagi hujayratortiladi.
Shimdirilgan paytda hujayrayoriladi, ammo yadro va miing atrofidagi sitoplazma
goladi. Ana shu yadro yadrosi olib tashlangan tuxumga in'eksiya ghinadi.
Blastulaning animal qutbidagi hujayradan olingan yadro in‘eksiya ghinsa,
30% holatda normal maydalanish sodh bofhb, rivojlanish gastrulyasiyagacha
davom etgan. Keyingi tadgiqotlarda 80-100 % holatda rivojlanish blastulagacha
davom etgan. Demak, xulosa chigarish mumkinki, yadro blastuia va gastrula
davrlarida hali differensiahashmagan, zigota yadrosining o'rnini boshga har
ganday yadro bosishi mumkin. Bu bosgichlarda hujayraning o‘zi ham
differensiahashmagan. Agar in’eksiya uchun embrionning keyingi bosgichlari
yadrosi (xorda, mezoderma) olinsa, bu yadro rivojlanishni ta’minlay
olmaydi, rivojlanish ko‘pchilik hoharda blastuia yoki neyrula bosqichlarida
to‘xtaydi. King va Briggs aniglashlaricha, entoderma hujayrasidan olingan
yadro rivojlanish davrida 0‘z potensiyasini kamaytirib boradi.

Bu tajribalardan ma’lum bo‘ldiki, blastomerlar yadrosida maydalanish va
undan keyingi bosgichlarda katta o‘zgarishlar sodir bo‘ladi.

L.A.Nikitina va O.G.Stroeva (1960-1969) amfibiyalaming Bufo viridis,
B.bufo asiaticus, Rana arvalis va R.temporaria turlarida ektoderma yadrosini
gomotransplantasiya gilish bofyichatajribalar o'tkazdilar, Tajriba usuli va natijalari
King va Briggs tajribalari bhan bir xildir. Ammo Nikitina ko‘chirib o‘tkazish
Uchun ko‘z xaltasi va ko‘z bokali hujayralarining yadrosini oldi.
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Aniglanishicha, bu hujayralar ham zigota rivgjlanishi uchun zarur bo‘lgan
potensiyani saglab qolgan ekan. Rivojlanish davom etgan sari normal
trivojlanayotgan resipient embridn kichiklashib boraveradi.Xulosashuki,
differensiahashayotgan hujayrada yadroning yashash muddati chegaralanib
boradi.

Zavarzinning yuqoridaaythgan gipotezasini isbotlovchi bu ma’lumotlar
embrion rivojlanishida yadro va sitoplazma vazifalaiini aniglash imkonini
bermaydi.Bu tajribalardaresipientgayadro bhan birgalikdaoz migdordabo‘lsa
ham sitoplazma kiradi. Bu 0z migdordagi sitoplazmaning biokimyoviy vazhasi
ganday bolishi noma’lum bo‘ib golgan. King va Briggs tajribalarida embrionga
va yadroga ancha zarar yetkazilgan.

King va Briggs tajribalarini dumli amfibiyalardan tritonlar tuxumida
o ‘tkazilganda rivojlanish umuman sodhbo‘Imadi. Demak, dumli amfibiyalar
yadrosining differensiallanish gonuniyatlari o‘ziga xos yo‘nalishga ega ekan.
Ammo ba’zi olimlarning natijalari bu xulosalardan farg ghadi.

1962 yilda J.Gerdon Xenopus laevis itbalig'hiing ichak epiteliy hujayrasining
yadrosi embrional rivojlanishni ta’minlashi mumkinligini isbotladi.
0 ‘tkazilgan 726 tajribadan 10 tasida itbaliglar rivojlangan. Demak, yadro
hujayra differensiasiyasini ta’minlaydi, normal rivojlanish uchun zarur bo‘lgan
genetik axborotni o0 ‘zida saglaydi. T.King va Mek-Kinnel (1962) baga tuxum
hujayrasiga 0'sma (adenokardisinoma) yadrosini ko'chirib o ‘tkazdi. Natijada
xorda, teri, bosh miya va muskuhari differensiahashgan itbaliq paydo bo'ldi.
R.Briggs (1964) aksolotl tuxumining po‘stini olib tashladi, uning
xromosomasini ultrabinafsha nur bilan zararladi. Tuxumni elektr toki ta’sirida
faohashtirib, rivojlanishga majbur ghdi. Ko‘chirib o‘tkazish uchun boshqga
embrionning xordasi, neyrula, ektoderma kabi hujayralarining yadrosi olindi.
Natijada rivojlanish blastuia yoki gastrulyasiyaning dastlabki davrigacha davom
etdi, xolos.

Ba’zi olimlar tuxum yoki blastomer yadrosini ionli radiasiya bhan o ‘Idhib,
rivojlanish davrida yadio va sitoplazma vazifasini o ‘rganishga harakat gilmoqdalar.
Ulaming fikricha, bunda yadro o‘ladi, sitoplazmaga zarar yetmaydi.

V.V.Konyuxov (1973) fikricha, hujayra differensiasiyasi maxsus ogsihar
sinteziga bog‘lig. Bunday ogsihar sintezi DNK differensiasiyasi ya i- RNK
sintezi bilan aniglanadi. Ba’zi olimlar fikricha, differensiasiya va morfogenez
jarayonida hujayralar sistemasini bitta gen ishga tushiradi va ishini to ‘xtatadi.
Konyuxov fikricha, dastlab ko'payishni va metabolizmni boshgaradigan
genlar depressiyaga uchraydi, keyin to'gima hosh bo‘lishini boshgaradigan
genlar faollashadi. Gisto - va organogenez davrida ogsil biosintezini
boshgaradigan genlar depressiyaga uchraydi.
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Xulosa gilib aytganda, hujayra, to‘gima va organ differensiasiyasi davrida
I'cnlarning ahamiyati to ‘g‘risida ko‘plab ilmiy ma’lumotlar olingan. Ammo
Ini ma’lumotlar ana shu jarayonlami to‘liq isbotlash uchun yetarli emas.
Shuning uchun bu sohadagi tadgiqotlar kelajakda davom etdirhishi lozim.

Differensiasiyaning hujayra darajasida sodir bo‘lishi. Hujayra
dilTcrensiasiyasining mexanizmi bo‘linish hisoblanadi. Ko‘plab tadgiqotlar
hujayraning bo'linishi va differensiasiyasi o'rtasidagi munosabatga, hujayra
siklining fazalari bhan differensiasiyajarayonlari o ‘rtasidagi munosabatlarga
bag'ishlangan. Differensiasiyaning boshlanishida hujayra intensiv ko'payadi,
differensiasiya esa bo‘hnish oraliglarida, G j fazada sodir bo‘ladi. Hujayralar
ixtisoslashishib borgan sari hujayraning bo‘linish tezligi pasayib boradi,
bo'linish oralig‘i cho‘ziladi (G| uzayadi), differensiasiyajarayoni kuchayadi.
[differensiasiyaning oxirgi bosgichida hujayra bo‘linishi to‘xtaydi, hujayra
Gi fazadagoladi, hujayraixtisoslashishi tugaydi.Natijadabir xhtipli vahar
xil tipli hujayralar hosh bo‘ladi.

Hujayra kloni va differensiasiya. Embridn rivojlanishi bilan differensiasiya
jarayoni ko‘plab hujayralarni gamrab oladi. Determinasiya va differensiasiya
tufayli hujayralar soni ortib, to‘gima hosh bo‘ladi. Bundan xulosa shuki,
differensiasiya mexanizmi, ya’ni kompetensiya, determinasiya, differensiasiya
bosgichlari hujayra bo‘linishijarayonida yo‘qolmaydi, balki hujayraning keyingi
avlodiga, ya’ni giz hujayraga o‘tadi. Jumladan, differensiasiya tufayli paydo
bo'ladigan fenotip hujayra bo‘linishi orgali giz hujayragagenotip kabi
bertadi.Genotipikvaepigenetikirsiyatavloddan-avlodgao ‘tishivao ‘zgarishning
saglanishi bhan aniglanadi. Bitta hujayrani sun'iy sharoitda ko ‘paytirib to‘gima,
organlar va organizm hosh ghish Won deyhadi (klon - novda degan ma’noni
bildiradi). Jumladan, gonositlardan hosh bo‘ladigan jinsiy hujayralar, gon
hujayralari klonlari bunga misol bo‘ladi. Klonlar potensiyasining ro‘yobga
chigishi uchun atrofdagi somatik hujayralar ta’siri muhim ahamiyatga ega. .

M. M. Zavadskiy voyaga yetgan tovuqgda bitta, yagona rivojlangan chap
tuxumdonni olib tashlaydi, natijada rudimentar o‘ng tuxumdon ishlay
boshlaydi. Ammo o'zgargan sharoitda rudimentar tuxumdon urug‘donga
aylanadi, gonositlar (qushlarda XX) spermatozoidga aylanadi. Shundan keyin
ikkilamchi jinsiy belghar ham o‘zgaradi va erkak (sames) ga xos belghar
paydo bo‘ladi.

Hasharotlarda imaginai disk hujayra determinasiyasi, differensiasiyasi va
klonlar tahlili uchun qulay ob’kt bo‘lib, o'tkazhgan tajribalar natijalari
asosida ko‘plab umumbiologik gonuniyatlar yarathdi. Shveysariyalik biolog
K. Xadorn drozofhaning imaginai diskini hchinkadan ajratib olib, voyaga
yetgan hasharotning tana bo‘shlig‘iga in'eksiya ghgan. Bunda imaginai disk
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hujayralari ko‘paygan, ammo differensiahashmagan, chunki differensiasiya
uchun ekdizon gormoni kerak. Bu gormon hchinkada bo‘ladi. Agar imaginai
hujayrani voyaga yetgan organizmda ko'paytirib, lichinkaga o ‘tkazhsa, u
differensiahashadi va shu hujayra hosh gilishi lozim bo‘lgan organlarni hosh
giladi.

Shunday ghib, imaginai disk doimiy determinasiya va differensiasiya
xususiyatiga ega. Ammo Xadom kuzatishicha, ba’zan transdeterminasiya
kuzathadi, ya’ni bir disk hujayralaridan boshga organlar hosh bo'ladi.
Jumladan, qisgichbagasimonlammg antermula hujayralaridan oyoq, ganot
yoki ko‘z hosh bo'ladi.

Bu ma’lumotlardan 2 ta xulosa chigadi: 1) determinasiya jarayoni
0‘zgarishsiz ko‘p bo'linish orqali hujayradan hujayraga beriladi; 2)
determinasiyayopiq, yashirin holdasaglanadi.Demak, determinasiyagenotip
darajasidaemas, balki epigenotip darajasidanamayon bo'ladi.

Xulosa ghib aytganda, bh disk hujayrasi va undan hosh bo‘lgan hujayralar
gaysi diskka taallugh ekanligini bhadi. Har bir hujayra oz vazifasini, ya’ni
gaysi organni hosh gilishini bhadimi? Olingan ma’lumotlarga ko‘ra, imaginai
disk hujayralari bir-birining o‘rnini bosadi, ular dastlabki bosqichlarda
regenerasiya xususiyatiga ham ega,

Har xil genotipli embrionlarni sun'iy qo‘shish orqgali ximer hayvonlar
olish. V. Tarkovskiy (1961) va B. Mins (1962) 2 ta sichqon embrionini
go‘shib, ximer hayvon, ya’ni 2 tagenotipgakiradigan hujayralardan tashkh
topgan yangi hayvon yaratish usulini ishlab chiqgdilar. Ximer yaratish
embriologiyaning katta yutug‘i bo‘lib, genetika va individual rivojlanish
biologiyasi fanlarini yanadarivojlantirdi.Genctikximer olish uchun genotip
jihatdan farq giladigan embrionlar qo‘shhadi. Bunda bir embrién normal,
ikkinchisi mutant genotipgaegabo‘lishi lozim.Mutasiyaorganizm, to‘gimava
hujayraning imkoniyatiga garab tanlanadi. Bunday hayvonlaming 3 ta belgilash
usuli bor: ximerlar, allofen hayvonlar, mozaik hayvonlar (90-rasm).

Embrionlarni qo‘shish usuli quyidagicha. Ikki (ba’zan 3ta) bir-biridan
genotipi bhan farg giladigan embrién 8 tablastomerlikbosgichidaproteolitik
ferment bhan ishlov berhadi va qobig‘idan ozod qilinadi. Keyin ma’lum
vaqt ulami bir-biriga qo‘shilishi uchun yagin ghib go‘yiladi. Hosh bo‘lgan
embrién ma’lum vaqt o'stirilib, keyin ona bachadoniga transplantasiya gilinadi.
Natijada shunday individ tugdladiki, uning to‘gima, organlari har ikkala
embriondan qurhgan bo‘ladi. Shuni aytish kerakki, ximer organizmning
og'‘irhgi odatdagi organizmga deyarh teng bo‘ladi, chunki rivojlanish davrida
embrional regulyasiya ta’sir etadi.

Ximer organizmda har ikkala embridn hujayralari deyarh teng miqdorda
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90-rasm. Mozaik, ximer, allofen sichqon olish usullari (E.Mak Laren, 1979
bo'yicha).

A- junining rangi bo'yicha farqg giladigan sichqonlar embrionini 8 ta blastomerlik
davrida go'shish usuli; B-hujayrani blastosel bo‘shlig‘iga in'eksiya qilish usuli bilan
ximer hayvon olish.

ishtirok etadi. Masalan, oq naslsiz sichqon bilan gora sichqgon embrioni
go‘shilganda hosil bo‘lgan individda ranglar teng bo‘ladi. Bunda har bir og va
gora dog‘lar klon hisoblanadi. Hujayralar ishtiroki ko‘p omillarga, jumladan,
genotipgabog‘lig. Mutant genotipli embrionlar yomon rivojlanadi. Mutant
genotiplami tanlab ximer hayvonlar yaratish hujayrakloni muammaosini
hal etishda katta hissa go‘shmogda. Ulardan ba’zilarigato “xtalamiz.
Sichgonlarda ko‘z pardasi degenerasiyasi mutasiyasida dastlab ko‘z normal
rivojlanadi, tug‘ilgandan 7 kundan keyin fotoreseptorlar normal ishlamay
goladi. Shu mutantning embrioni bilan normal sichgon embrionini go‘shib,
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ximer hayvon hosil qilindi. Olingan hayvonda hamma reseptorlar
degenerasiyaga uchramasdan, 5ta degenerasiyaga uchragan reseptor 5ta norma!
reseptorlar gismi bilan aralashib, normal fotoreseptor hosil gilgan. Demak,
normal va mutant hujayralar klonlari aralashib ketadi.

Ma’lumotlarga garaganda, har bir somitning hosh bo‘lishida 20 klon,
buyrak kanalining proksimal gismining hosh bo‘lishida 4-5 klon, melanosit
populyasiyasining hosh bo'lishida 32-100 klon gatnashadi.

R. Gardner tomonidan ishlab chigilgan ximer olishning in‘eksiya usuli
ham keng qo‘llanilmoqgda. Bu usul yordamidaboshgagenotip hujayrasi
embridn blastoseliga in'eksiya gilinadi. Bu usul bilan har xil bosgichdagi
embridn hujayralarini boshga embrionga ko‘chirib o ‘tkazish mumkin.

Keyingi 20 yh davomida klonlami aniglash va tahlh gilish bo‘yicha sut
emizuvchilar va hasharotlar ustida o‘tkazilgan tajribalar eksperimental
embriologiya, genetika fanlarini boyitdi va klonlarga e'tiborni kuchaytirdi.
Ba’zan organizm rivojlanishini juda ko‘plab sxemalashtirib yuborish,
organizmni klonlar yig‘indisidan iborat, deb tushunishga olib kelmoqda.

Hujayralar differensiasiyasining doimiyligi. Hujayraning determinasiya
holati uning bo‘linishi tufayh doimiy ravishda keyingi avlodlaiga o ‘tadi. Hujayra
differensiasiya holatining doimiyligi ganday bo‘ladi? Differensiahashgan
hujayra morfologik holatini saglab qoladi, 0‘z vazhalarini bajaradi. 0 ‘zgargan
sharoitda bu holatlar ham o‘zgaradi. Hujayra differensiasiya holatini yo‘qotadi,
ya’ni dedifferensiallashadi yoki boshga holatlaiga o'tadi. Buni transdifferensiasiya
deyhadi.

Dedifferensiasiya. Agar differensiahashgan to‘gimaning bir bofagini
o ‘stiradigan moddalaiga qo‘yhsa, ularyangi sharoitga moslashadi. Moslanish
bh necha bosgichdan iborat bo‘ladi. Birinchi bosqich differensiasiya davrida
hosh bo‘lgan belgharni yo‘qotishidir. Masaian, sut bezi birinchi sutkada
laktoza sintez ghishi to‘xtaydi, keyingi 6 sutkada laktoglobulin (sut ogsili)
80% ga kamayadi. Ikkinchi bosgich yangi sharoitda yangi belghar hosil
bolishidir. Agar sharoit qulay bo‘lsa, hujayra to ‘xtovsiz bo‘linib ko'payadi.
Kofpchhik hujayralar differensiasiya belgharini yo'qotib, fagat ko‘payadi.
Hujayraning morfologiyasi ham o ‘zgaradi, Agar differensiahashgan hujayralar
har xil bo‘lsa, sun'iy sharoitdagi hujayralar kelib chigishidan gat'iy nazar,
o‘xshash bo‘ladi. Sun'iy sharoitdagi hujayralar 2 tipda bo‘ladi: 1)
fibrioblastsimon; 2) epitehysimon. Bunday hujayralar uzoq vaqt organizmdan
tashqarida, fagat ko ‘payish xususiyati uchun saglangan hujayraga o ‘xshaydi.

Hujayraning differensiallashganligini uning boshga hujayrani
boshqaruvchilik ta’siri, ichki mubhit ta’sirida ham saglab golishidan bilsa
bo‘ladi. Ba’zan bunday xususiyat doimiy bo‘linadigan hujayralarda
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kuzatiladi. Muhitni o'zgartirib, hujayra differensiasiyasini kuchaytirish
mumkin. Agar muhitga (aminokislota, uglevod, vitaminlar) 20%
goramol goni zardobi go'shilsa, hujayra intensiv ko‘payadi, ammo
differensiallashmaydi, zardob qo‘shilmasa, differensiasiya sodir bo‘ladi.
Shunday qilib, hujayra differensiasiyasini o‘zgarish dededifferensiasiya
deyiladi.

Malignizasiya. Malignizasiya deyilganda in vivo sharoitda hujayra ko'plab
belgi va xususiyatlarini yo‘qotadi, organizmning regulyasiya sistemasi
nazoratdan chigadi va intensiv ko‘payadi. Bu jarayon xromosomalarning
biokimyoviy, fiziologik gayta qurilishi bhan bog‘lig. Shunga garamasdan,
ba’zi o‘sma hujayralari differensiasiya xususiyatini saglab qoladi. Bunday
hujayralardan teratomalar (teratokarsinomalar, embriokarsinomalar)da
differensiasiya muammolarini o‘rganish muhim ahamiyatga ega. Ba’zan
malignizasiya jinsiy bezlardan boshlanadi. Bunday o‘smalarni sun'iy yo‘l
bhan ham olish mumkin. Bunday holatda embrién varaglari va murtak hosh
bo‘lishi buzhadi.

Embriokarsinomalami o ‘rganish tufayh in‘eksion ximer olindi. Jumladan,
B. Mins laboratoriyasida embriokarsinomadan hosh bo‘lgan to‘gimadan
normal ximer olindi. Bulardan hatto normal gonosit hosh bo‘lishi ham
mumkin. Demak, embriokarsinoma nafaqat o‘sish, balki differensiasiya
Xususiyatiga ham ega.

XX asrning 60-yiharida G. I. Abelov va uning xodimlarijigar o ‘smasida
(gepatomda) alohida ogsh sintezlanishini kuzatdhar va uni a-fetoprotein
(embrionning a-oqgshi) deb nomladilar.

a-fetoprotein sut emizuvchhar va odam embrioni zardobini maxsus
ogsili bo‘lib, voyaga yetgan organizmning zardob albuminiga o'xshaydi.
Dastlab uni sariglik xaltasining ektodermal hujayrasi, keyin
embrionning jigar hujayralari sintezlaydi. Tug‘ilgandan keyin bu ogsil
sintezi pasayadi, uchinchi hafta oxirida to'xtaydi. Voyaga yetgan
organizmda normal holatda bu ogsil sintezlanmaydi. Kimyoviy ta’sir
tufayh gepatomga aylanganjigarda a-fetoprotein sintezi yana boshlanadi.
Demak, bu modda embrién rivojlanishi davrida ma’lum vazifalarni
bajaradi, postembrional rivojlanish davrida bu vazifa o‘zgaradi yoki
boshgasi bilan almashinadi.

Hujayralararo aioga

Hujayralararo munosabat individual rivojlanishda muhim o‘rin egallaydi.
Bu munosabatning 2 tatipi: kontakt vadistant tiplari farglanadi.
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Hujayralar o‘rtasidagi kontakt aioga. Hujayralar o'rtasidagi bevosita aloga
kontakt aloga deyiladi. Bunday hujayralaming membranasi o ‘rtasidagi masofa
0,02 mkm bo‘ladi va uiarga vorsinka hujayralari, nerv hujayralari Kiradi.
Ba’zan hujayra membranasidan maxsus xaltacha hosh bo‘hb, bh hujayraning
boshga hujayra bhan alogasini o ‘matadi.

Bir xil hujayralar o‘rtasidagi aloga. Hujayraning harakati ular o ‘rtasidagi
alogani o ‘matuvchi omhlardan biri hisoblanadi. Harakat orgah organizmning
har xh gismidagi hujayralar o ‘rtasida aloga o'matiladi. Ko‘plab morfogenetik
jarayonlarda hujayralar membranasi orgah harakatlanadi. Jumladan, bhlamclh
ichak hujayralari blastosel bo‘ylab harakatlanadi, yurak murtagi mezenximasi
ichak devori bo‘ylab harakatlanadi. Bu harakatlaming ko‘pi aniqyo‘nalishga
ega. Bunga mo‘ljal oluvchi egatcha sabab bo‘Isa kerak. Avstriyalik biolog P.
Veyss bu hodisani “kontaktli mo‘ljal” deb atadi. Kontaktli mo‘ljal hujayra
harakati paytida substrat va boshga hujayra yuzasi bo'ylab sodh bo'ladi. Buning
natijasida bir xil hujayralar bir joyda to‘planadi. Natijada morfogenetik
jarayonlar sodir bo‘ladi. Kontaktli mo‘ljal tufayh nerv tolalari o‘sishi
mumKin.

Kontaktli ingibisiya ham bir xh hujayralar o ‘rtasidagi aloga turi hisoblanadi.
Agar 2 ta fibrioblast bir-biriga garab harakatlanib, gaysisi dastlab oldingi
gismi bhan boshqasiga tegsa, o'shasi tezda orqaga gaytadi. Agar hujayralar
bir-biriga tegib tursa, mitotik faohigi pasayadi. Regenerasiya jarayoni ham
hujayralar bir-biriga tegishigacha davom etadi. Bu hodisalaming mexanizmi
hozircha noma’lum.

Har xil hujayralar o‘rtasidagi kontakt aloga. XX asrning 30-yhlarida 1.
Goltfreter amfibiyalarning har xh embridn gavatlari hujayralarini aralashtiradi.
Dastlab hujayralar tartibsiz aralashib, bir-biri bhan aloga o‘matadi. Keyin
har bir gavat hujayralari alohidalashgan. Keyinchalik shunga o‘xshash
tajribalar ko'plab o ‘tkazildi. Bu tajribalarda hech gachon uchrashmaydigan
hujayralar aralashtirildi. Masalan, tog‘ay va ko‘z hujayralari aralashthhganda,
ular ham bir-biridan ajralgan. Ammo rak hujayralari normal hujayradan
ajralmashgi aniglangan.

Bu hodisalaming mexanizmi hagida bh gancha fikrlar aythgan. Bulardan
ko'pchiligida hujayralar dastlab tanlamasdan aloga o ‘matishi, keyinchalik
bir xh hujayralar ofzaro aloga o'rnatishi aniglandi.

Tuban hayvonlarda turning ixtisoslashgan hujayralari organning o ‘mini
bosadi, yuksak hayvonlarda esa buning aksi bo'ladi. Agar bulutlar har xil
turining hujayralari aralashtirilsa, ular turiga garab ajraladi. Agar qushlar
va sut emizuvchilar har xil organlarining hujayralari aralashtirilsa,
hujayralar tur bo‘yicha emas, balki organlar bo‘yicha ajraladi. Birlamchi
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induksiya molekulalarning diffuziya yo'li bilan ta’siri tufayli sodir bo‘ladi.
Diffuziya ikkilamchi induksiyada ishtirok etadimi? Bu savolgajavob berish
uchun induktor bilan to‘gima o‘rtasida har xil teshikli filtr o‘rnatildi.
Aniglanishicha, oshgozon osti bezi uchun induksiya omili juda ingichka
poralar orgali targala oladi. Bu omil glikoproteid modda bo‘lib, to‘gima
undan tozalanadi. Chunki induksiya uchun bu modda kerak emas,
hujayralar ustki tomoni bilan bir-biriga tegishi induksiyaga olib keladi.
Demak, induksiya uchun hujayralarning bir-biriga tegib turishi yetarli
omil hisoblanadi.

Epiteliy va mezenxima hujayralari induksiyasi uchun ular bevosita alogada
bo‘lishi lozim.

Hujayralar o‘rtasidagi aloga hamma jarayonlarga, jumladan, sintez
jarayonlariga ham ta’sir etadi. Masalan, ko‘z gavhari birikib turgan kahogen
moddadan ajratilsa, RNK va DNK sintezi pasayadi (91-rasm).

28S-VO18S-RNK 2SS-va 18S-RNK

«- Yugori- IRNK
| Past _
t tsariglik
rDNK to'planishining
Ampiifi- boshlanishi
katsiyasi

91-rasm. Amfibiyalar rivojlanishi davrida nuklein kislotalar sintezining nisbiy tezligi (B.Karlson,

1983 bo‘yicha).
5s,18s va 28s -r- RNK ning turlari. RNK sintezining har xil xususiyatlari rivojlanish davrida

regulyator omillar borligidan dalolat beradi.

Induksiyaga sabab bo‘luvchi kimyoviy moddani ajratib ohsh bo‘yicha
ko'plab tajribalar o‘tkazilgan va quyidagi aniqg ma’lumotlar olingan.

1. Tideman embrional ektodermani entodermaga aylantiruvchi omilni
anigladi.

2. Ratter embrionda mezenxima omili borhgini anigladi.

3. Glikoproteidni xorda hujayralari ishlab chigaradi va xorda bhan somit
o'rtasidajoylashib, somitda xondrogenez jarayonini induksiyalaydi.

“Direktiv” va “bajaruvchi” induksiya. To‘gqima induktor ta'sirini gabul
giladi. Finlyandiyalik embriolog L. Saksen induksionjarayonni “direktiv” va
“bajaruvchi”ga ajratishni tavsiya etdi. Direktiv induksiyada induktor to ‘gimaga
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shunday molekulalar sintezini taklif giladiki, bunday jarayonlar to'gima
tarixida bo'Imagan va induktorsiz bo‘Imaydi ham. Bunga embrion markaziy
nerv sistemasining birlamchi induksiyasi, embrion ektodermasi induksiyasi
misol boMadi.

Mezodermaga yo‘nalgan induksiya bajamvchi induksiya hisoblanadi. Buning
ma’nosi shuki, ular oldindan tayyorlangan to ‘qimaga ta’sir etadi. Masalan,
siydik xaltasi yoki orga miya buyrak kanahga induksiya hosh ghadi.

Entodermadan organlar hosh bo‘lishida ham dhektiv, ham bajamvchi
induksiya sodir bo‘ladi.

Bajamvchi induksiyada muhim vazifani to‘qima bajaradi, direktiv
induksiyada to‘gimavagenotip kattaahamiyatgaega.Agar triton embrioni
tomog‘ining oldingi gismiga baga embrionining gorin ektodermasi ko‘chirib
o‘tkazilsa, transplantatdan itbaligning tomoqg o‘simtalari hosh bo‘ladi.
Shunday ghib, triton embrioni tomog‘ining oldingi gismi induksion ta’sh
tufayli transplantai tomonidan o°‘zining genotipi bo‘yichao‘ghgan.

Hujayralar o‘rtasidagi distant aloga. Hujayralar o‘rtasidagi bevosita aloga
fiziologik, biokimyoviy vastrukturaviyo‘zgarishlaigajavob beraolmaydi. Bundan
tashgari, hujayralar o‘rtasidagi distant aloga mexanizmiga ta’sir etuvchi
omhlar ham o‘rganildi. Bunday omiharga zambumg‘lardagi xemotaksis
giluvchi modda, nerv tolasini o‘stiruvchi omil, neyromediatorlar,
gormonlar kiradi. Bu omhlar ta’sir etish mexanizmi bilan farq ghadi.
Hujayralar o ‘rtasidagi distant alogani o ‘matishda gatnashadigan moddalardan
zamburug'larning miksameba moddasi yaxshi o ‘rganilgan.

Bu modda zamburug* hujayralari o'rtasidagi distant alogani o ‘rganish
uchun eng qulay vositabo'la oladi. Uning rivojlanishi spora yetilishi va migrasion
hujayra-miksameba hosh bo‘lishidan boshlanadi. Keyin ular psevdoplazmodiy
hosil ghadi. Mevatana hosh bo‘lgandan keyin undan akrazin yoki 3 ,5 -
adenozinmonofosfat hosh bo‘ladi. Miksameba bu moddani har 5-8 minutda
ajratib turadi. Bumodda miksamebalarga mo‘ljal ohsh uchun yordam beradi.
Jinsiy voyaga yetgan ko‘p hujayralhar, embrion hujayralari va bir hujayrahlar
ko‘plab past molekulah fiziologik faol moddalar ishlab chigaradi. Bu moddalar
fiziologikjarayonlarni boshgamvchi yoki hujayra membranasi reseptori orgah
hujayragata’sh etishi mumkin. Bunday holatda hujayralar o‘rtasidagi alogaga
yordam beradi. Bu moddalar gormonlarga nisbatan kichik hajmdagi to‘gima
va hujayralarga ta’sir etadi. Shuning uchun ularni lokal gormonlar ham
deyhadi. Bularga asetilxolin, serotonin, katexolamin kiradi va ulaming
neyrogumoral boshqgarhishdagi ahamiyati kattadh. Bu moddalarni embridn
hujayralari nerv sistemasi paydo bo‘lguncha ko‘plab ishlab chigaradi. Ular
hujayraning fiziologo-biokimyoviy fachigini oshhadi.
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To‘gima differensiasiyasi. Zigota organizmni tashkil etadigan barcha
hujayralarning boshlang'ich moddiy asosi hisoblanadi. Embriogenez davrida
hujayralarning bh-biri bhan bog‘liqg bo‘lgan ko‘payishi, o ‘sishi, nhgrasiyasi
va diiFerensiahanishi sodir bo‘ladi va bulaming natijasida oxganizm shakllanadi.

Organizm embrional rivojlanishining dastlabki bosqichlarida irsiy va muhit
ornihari ta’sirida embridn hujayralari diffrensiallashadi va o ‘ziga xos murakkab
tuzilishga ega bo‘ladi. Natijada bu hujayralardan to‘gima elementlari shakllanadi.
Embrion murtagidan hujayralarning tabagalanishi tufayli to‘gima paydo
bo‘lishijarayoni gistogenez deyhadi. Gistogenez yunoncha gistos - to‘qima,
genezis - kelib chigish degan ma’noni bhdiradi

Ma’lumki, hujayralar differensiahashib borishi bhan ularning soni ham
ortib boradi, hajmi kattalashadi. Bu o°sish jarayoni deyiladi. Demak,
organizmning embrional rivojlanishi davrida hujayralar doimiy lco'payib
boraveradi, o‘sadi va takomihashib boradi. Bu esa har xil hujayralarning
tarkib topishiga va organizmning shakhanishiga sababchi bo‘ladi, ya’ni
takomhlashish natijasida embridn hujayralarida to'gimaga xos tuzhish va
xususiyatlar hosh bo‘la boslhaydi.

Jinsiy hujayralar go'shilib zigota hosh gihshidan to‘gima shakhanguncha
to‘rttadavrni bosib o‘tadi: 1) ootipikdavr; 2) blastomer davri; 3) murtak
davr; 4) to‘gima (gistogenez) davr.

Ootipik davrda to‘gima hosh bo‘ladigan materiahar tuxum yoki zigota
sitoplazmasining ma’lum gismidajoylashgan bo‘ladi (ootipik yunonchaoop
- tuxumga xos degan ma’noni bhdiradi). Masalan, xorda, mezoderma
materiaharituxumhujayra sitoplazmasining o ‘rogsimon gismidajoylashgan
bo‘ladi. Hozhgi vagtda tuxum hujayra yoki zigotaning rivojlanishi davrida
kelajakda hosh boladigan to'gimani aniglash mumkin. Hujayraning ana shu
gismi takomihashib borib, kelajakda undan ma’lum to‘gima shakllanadi.
Bunga to'qimaning prezumptiv urchig‘i deyiladi. Keyingi yiharda gistogenez
jarayoni zamonaviy radioavtografiya usulida, ya’ni radioaktiv moddalar
yuborib, ana shu moddalarga garab tadgiq ghish orgali o'rganhmoqda.

Blastomer davri ootipikdavrmng davomi bo‘lib, bundazigotabofinishi
tufayh ko‘plab blastomerlar, ya’ni o‘ziga xos yangi hujayralar hosh bo'ladi.
Blastomerlar zigotaning maydalanishi tufayh hosh bo‘hshi va o'smasligi
bhan boshqa hujayralardan farq ghadigan embrion hujayralari hisoblanadi.
Blastomerlar 0‘z navbatida maydalanib, hosh bo'ladigaa to‘gima yoki
organning boshlang‘ich elementini hosh ghadi. Blastomerlardan embrionning
blastula davri hosh bo‘ladi. Blastulani hosh ghadigan blastomerlar ham bir-
biridan farq ghadi.

Embrion rivojlanishining nav'oatdagi bosqiclhda blastomerlar shakllanishi,
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ichki tuzilishi va vazifalariga ko‘ra bir-biridan farq giladigan yo'nalish oladi.
Embrién rivojlanishining blastomer davri ham hozirgi paytda yaxshi
o'rganhgan bo‘lib, har bir blastomerning kelajakdagi taqdiri, ya’ni kelajakda
gaysi organlar hosh bo‘lishida ishtirok etishi aniglangan.

Murtak davrida embrional rivojlanishning blastula davri tugab, murtakning
boshlang'ich urchug‘lari hosil bo‘la boshlaydi. Bunda kelajakda turli to‘gima va
organni hosh ghadigan hujayralar to'plami paydo bo‘ladi. Murtak davrida
ma’lum hujayralar to'plamidan tuzhgan embrion qavatlari hosh bo‘ladi va
ular dhferensiahanishi natijasida har xh to'gimalar vujudga keladi. Masalan,
ektoderma gavatdan shakli naysimon bo'lgan nerv to ‘gimasining chegarasi
hosh bo‘lib, ajralib chigadi, mezodermadan esa har xil somitlar hosh
bo‘lib, ular sklerotom, miotom, dermatom va splanxnotomlarga ajraladi.

Umurtgah hayvonlarda, ko‘pincha, boshlang‘ich urchugbhan birgalikda
mezenxima ham shakhana boshlaydi. Mezenxima asosan embrionning
mezoderma gavatidan ajrahb chiggan hujayralardan hosh bo'ladi va organlar
boshlang‘ich kuitaklarining o‘rtalarini to‘ldirib turadi. Mezenxima
tabagalanishi natijasida esa shakli va vazifasi har xh bo'lgan to‘gimalar hosh
bo‘la boshlaydi. Masalan, qon hujayralari, suyak, biriktiruvchi to‘gqima,
shlig tolali muskul to‘gimalari mezenximadan hosil bo‘ladi.

To‘gima (gistogenez) davrida to'gima urchug‘idan bh xh tuzhishga va
bir xh vazifalarni bajaradigan hujayralardan iborat bo'lgan yetuk to‘gimalar
hosh bo'ladi. Har bh to‘gimaning shakhanishjarayoni o‘ziga xos yo‘nahshda
sodir bo‘lib, bir-biridan keskin farq ghadi. To‘gimalarning mana shunday
boshlanglich urchugdan hosh bo‘lish jarayoni gistogenez deb ataladi.
To‘gimalami hosh ghadigan boshlang'ich urehuqda o‘ziga xos o ‘zgarishlar
sodir bo‘hb, natijada urchuq hujayralari va hujayrasiz tuzilmalari ixtisoslashib,
har xh to'gimalarga xos morfologik tuzhish va o‘ziga xos fiziologik, shu
bilan birgalikda kimyoviy xususiyatlar paydo ghadi. Bu jarayonlar davom
etishi natijasida organizmda to ‘gqima, organ va organlar sistemasi paydo bo‘ladi.

Demak, embrional rivojlanishning dastlabki bosgichida awal oddiy tuzhgan
murtak hosh bo‘ladi, rivojlanishihng keyingi bosgichlarida murakkab tuzilgan
va ma’lum vazhMami bajara oladigan to‘gima va organlar paydo bo'ladi.

Embrional rivojlanishning gistogenez davrida hujayralarning morfologik
tuzilishi va fiziologik holati ulaming kimyoviy tarkibi bhan belgilanadi. Chunki
hujayraning kimyoviy tarkibi ularda boradigan moddalar almashinuvi
jarayoniga bog'lig. Embrionning har bh hujayrasida moddalar almashinuvi
jarayoni o ‘ziga xos fiziologik yo‘nahshda o‘tadi va 0ziqg moddalarga ehtiyoji
ham turlicha bo‘ladi. Masalan, jo¢a embrioni yuragining rivojlanishi uchun
uning organizmida glyukoza konsentrasiyasi juda past bo‘lishi kerak, nerv
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sistemasi esa bunday sharoitda rivojlana olmaydi, chunki nerv sistemasi
rivojlanishi uchun glyukoza kamida ikki barobar ko‘p bo‘lishi shart.

Keyingi yiharda gistogenez jarayoniga ta’sir etadigan har xh kimyoviy
moddalar yordamida to‘gimalarning rivojlanishi o‘rganilmogda. Ma’lum
bo‘lishicha, yodasetat, sianid kabi moddalar jo ja bosh miyasining o'sistani
susaytiradi, yurak rivojlanishiga esa deyarli ta’sir etmaydi, flyuoridlar esa
aksincha, yurak to'gimasining rivojlanishini susaytiradi, bosh miya
rivojlanishiga yetarli ta’sir etmaydi. Embrional rivojlanish davrida turli
to'gimalarda moddalar almashinuvi turlicha bodishi ularning tarkibidagi
fermentlar migdoriga va faolhgiga bog‘hg.

Demak, differensiallanish jarayoni deganda o‘ziga xos moddalar
almashinuviga ega bo‘Jgan, ma’liun morfologik tuzilishga va fiziologik vazifalami
bajarishga olib keladigan jarayonlar tushinilsa, hujayra va to‘gima
difFerensiahanista bir xh hujayra va to ‘gimalarda farglanishlar yuzaga kehsta,
ularning ontogenez jarayonida ixtisoslastastaga sabab boladigan o ‘zgarishlaiga
uchrasta tushuniladi.

Gormonlar. Gormonlar ichki sekresiya bezlaridan ishlab chiqgariladi va
hujayraning ko‘plab fiziologik jarayonlarining boshqgarilistada ishtirok etadi.
Gormon grekcha gormao - go‘zg‘ataman, ta’sir etaman degan ma’nota
bhdiradi. Gormonlar hujayra differensiasiyasidan keyin hosh bo‘la boshlaydi.
Kimyoviy jihatdan gormonlar 2 xh boladi: 1) ogsh-peptid va 2) steroid.
Bundan tashgari, aminokislotalardan tuzhgan gormonlar ham bor.

Gormonlar ta’sirining molekulyar mexanizmi. Gormonlarning spesifik
xususiyati shundaki, har bir gormon ma’lum hujayralarga ta’sir etadi. Ayni
paytda shu narsa anigki, gormonlarning ta’sir etish mexanizmi reseptor-
ogsh kompleksi orgali amalga oshadi. Gormon molekulasi bhan reseptor
molekulasi quhga kaht mos kelgandek bh-biriga mos keladi. Ular o ‘rtasidagi
o0'zaro ta’sir hujayralarning distant ta’siriga misol boladi. Bu munosabat
gormonni ishlab ctagaradigan hujayralar (bezlar) tomomdan boshqarhadi.
Bez hujayralari boshga gormonlar yoki nerv sistemasi orgali boshgarhadi.
Ayni paytda gormonlar ta’sirining ko'plab tomonlari aniglangan. Dastlab
peptid yoki steroid gormon reseptoiga birlashadi va gormon-reseptor kompleksi
hosh boladi. Peptid gormonlar hujayraning ustki gismida birlashadi. Ichki
tomondan adenhatsiklaza bhlashadi va siklik adenozinmonofosfat kislota (s-
AMF) hosh bolistani tezlashthadi. Bu kislota migdori ortadi va u ferment
bhan hujayra o‘rtasidagi alogani o‘matadi. Steroid gormonlar reseptori
sitoplazmadajoylashgan.Ular hpidlarda eriydi va membranadan sitoplazmaga
o0 ‘tadi hamda reseptor-gormon kompleksini hosh ghadi.

Shunday qilib, gormonlar hujayraga, genetik apparatga, genga ta’sir
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ko'rsatadi, uiarni faollashtiradi.

Individual rivojlanishning gormonal boshgarilishi. Gormonlar va boshqga
biologik faol moddalar oSish, rivojlanish, energetikajarayonlarini, nuklein
kislotalar biosintezini boshgaradi. Individual rivojlanishga ta’sir etadigan
gormonlar 2 guruhga bo‘linadi:

1. Ona organizmida sintezlanadigan, reproduktivjarayonlami boshqgaradigan
gormonlar. Ular gametogenez, ovulyasiya, embriogenez jarayonlarini
boshgaradi. Sut emizuvchilarda ular yoldosh orqgali embrionga o‘tib,
gametogenez va embrional rivojlanishni boshgaradi.

2. Rivojlanayotgan organizmning endokrin bezlarida ishlab chigariladigan
goimonlar. Ular o‘sish va hujayra differensiasiyasiga ta’sir etadi.

Ovogenez va spermatogenez jarayonlarining gormonal boshgarilishi. Jinsiy
hujayralar yetilishi siklik yoki mavsumiy xususiyatga ega. Bu jarayonlar ham
jinsiy bezlarda ishlab chighgan gormonlar yordamida boshgarhadi. Bu
gormonlarning ishlab chigarhishi gipofiz gormonlari orgali boshgariladi.
Urug‘lanish ana shujarayonlarning koordinasiyasiga bog‘hg.

Organogenez va gistogenez jarayonlarining gormonal boshgarilishi.
Embrion rivojlanishi davrida embrion varaglari va organlar hosh bo'hshi
uchun zarur gormonlarni embrién ishlab chigarmaydi, bu davrda bu
jarayonlar hujayralaming induksion ta’siri orgah boshgariladi. Organogenez
va gistogenez jarayonida goimonlaming ahamiyati oshib boradi. Bujarayonlar
uchun gormonlar ta’siri yaxshi o ‘rganilmagan, ammo gormonlar ahamiyati
katta ekanhgi ma’lum.

Reproduktiv organlar rivojlanishida gormonlar ta’siri. Sut emizuvchilarda
gormonlar erkaklik jinsiy yo‘li rivojlanishini boshgaradi, agar gormonlar
bo‘lmasa, uig‘ochi individ paydo bo‘ladi. Erkaklikjinsiy yo'lining rivojlanishida
embrion urug‘doni ishlab chigaradigan 2 ta gormon: testosteron (oraliq
hujayralar-Leydig hujayralari ishlab chigaradi) va Sertoli hujayralari ishlab
chigaradigan modda muhim ahamiyatga ega. Testosteron volfkanalidan urug*
kanali va tashqi jinsiy organlar hosil bo‘lishini boshqaradi, Sertoli
hujayralaridan ishlab chigariladigan modda myuher kanali degenerasiyasini
boshqgaradi.

qilib, erkaklikjinsiy organlari rivojlanishida 2 ta omil ta’sh etadi: 1) genetik,
ya’ni Y-xromosoma geni (HY-antigen); 2) testosteron va Sertoli hujayralari
moddasi ta’sh etadi.

Sut bezi rivojlanishi. Sut bezi rivojlanishi, uning alveolalarida sut sintezi
va sekresiyasi ham murakkab gormonal boshgarilish orgah amalga oshadi.
Yangi tug‘hgan hayvonlarda bu sistema yaxshi rivojlanmagan boladi. Jinsiy
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voyaga yetish bilan gonda estrogen miqdori ortadi. Bu gormon sut bezi
kanallari sonining ko ‘payishiga va bez massasining ortishiga olib keladi. Ammo
bu bezning to‘liq shakllanishi homiladorlik paytida progesteron, prolaktin,
laktogen gormonlari ta’sirida amalga oshadi. Emizish davrida laktasiyajarayonini
prolaktin boshgaradi, ya’ni sutning ko‘p yoki kam ajralishi prolaktin
goimoniga bog'liq.

Qushlar tuxum yo‘lida tuxum komponentlari sintezlanishining gormonal
boshgarilishi. Qushlar tuxum yo‘lining bezli hujayralari ovalbumin (tuxumdon
ogsih) ishlab chigarishijinsiy voyaga yetganda gormonlar ta’sirida boshlanadi.
Tuxum yo'‘lida tuxum qobig‘i, po‘choq osti va po‘chogni hosh ghadigan
moddalarni ishlab chigaradigan bezlar ketma-ketjoylashgan. Jinsiy voyaga
yetmagan hayvonda bu bo‘limlar ishlamaydi. Agar voyaga yetmagan hayvonga
estrogen yuborhsa, bujarayonlar boshlanishi tajribalarda isbotlangan.

Amfibiyalar va hasharotlar metamorfozining gormonal boshqarilishi.
Amflbiyalar va hasharotlarning imaginai organlari rivojlanishini va
ularning gisto-sitologik differensiasiyasini tiroksin va triiodtironin
gormonlari boshgaradi. Bu gormonlarni gipofizning oldingi gismi
gormonining ta’sirida galgonsimon bez ishlab chigaradi.

Lichinkalik davrining oxirida tashgi muhit omillari ta’sirida tireoid
gormonlari ishlab chigarilishini gipotalamusning tireotropin-relizing-
gormoni gipofizning tireotropin gormoni orgali boshgaradi. Bu
gormonlar metamorfozni sintez, rezorbsiya, parchalanish, morfogenez
jarayonlarini boshgaradi. Bujarayonlamibitta gormon ganday boshgaradi?
Hozirgi paytda shu narsa anigki, har birjarayon ma’lum dastur asosida
boshgariladi. Gormonlar asta-sekin ko‘payib, metamorfozni boshqaradi.
Agar tireoid gormon rivojlanishning dastlabki davrlarida ko‘paysa,
metamorfoz buziladi. Gormonlar rivojlanishning dasturini boshgaruvchi
yagona omil emas, balki shu jarayonning koordinatori hisoblanadi.

Hasharotlarda metamorfoz gavdani mutlago gayta qurish bhan bog‘lig.
Lichinkaning ba’zi organlari jinsiy voyaga yetganda ham o‘zgargan holda
saglanib qoladi. Hasharotlarda individual rivojlanish 2 bosqichdan: dastlab
lichinkalik, keyin definitiv organlar hosil bo‘lishidan iborat. Birinchi
bosgichda gormonlarning ganday ahamiyatga ega ekanligi aniq emas.

Hasharotlar lichinkasining linkasi va metamorfozini markaziy nerv
sistemasining neyrosekretor hujayralari ishlab chigaradigan ekziotropin
va protorakal bez ishlab chigaradigan ekdizon gormonlari boshqaradi.
Yuvenil gormoni ham muhim ahamiyatga ega. Hasharotlar metamorfozida
gormonlar nisbatining o‘zgarishi ham muhim ahamiyatga ega. Bir necha
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linkadan keyin imaginal kutikula, imaginal disk differensiasiyasi
kuzatiladi.

0 ‘sishni boshgaruvchi gormonlar. 0 ‘sishni boshgaruvchi asosiy
gormon somatotropin gormoni hisoblanadi. Somatotropin peptid gormon
bo‘lib, gipofizning oldingi gismidan ishlab chigariladi vahujayraning
yuza gismiga ta’sir etadi. Bu gormonning ko‘p ishiab chigarilishi
gigantizmga (bo'yning o‘sib ketishi) olib keladi. Bunda ogsil sintezi
kuchayadi. Bundan tashgari, o‘sishga insulin, tiroksin, gidrokortizon,
testosteron va estradiol gormonlari ham sabab bo‘ladi.

0 ‘sishga eritropoetin, trombopoetin ham ta’sir etadi. Eritropoetin
eritrositlarning, trombopoetin trombositlarning hosil bo‘lishini
kuchaytiradi. Eritropoetin buyrakda ishlab chigiladi.

0 ‘sishni sekinlashtiruvchi modda keylon bo‘lib, u hujayra bo‘linishini
sekinlashtiradi. Agar hujayra oz bo‘lsa, keylon ham oz bo‘ladi va bo'linish
tez sur“atlar bilan ketadi yoki buning aksi ham bo‘lishi mumkin.

Shunday qilib, gormonlar quyidagi xususiyatlari bilan farglanadi:

1. Gormonlar reproduktiv jarayonlarning fiziologo-biokimyoviy
xususiyatlarini, jinsiy hujayralar yetilishi va urug‘lanish bilan bog'lig
bo‘lgan hamma jarayonlarai boshqgaradi.

2. Gormonlar embriogenez jarayonida zigotadan organogenezgacha
bo'lgan bosqgichda ishtirok etmaydi.

3. Rivojlanayotgan organizmda gormonlar gistogenez va organogenez
davridan boshlab islhab chigarila boshlaydi va ko'payib boradi. Gormonlar
nerv sistemasi bilan birgalikda organizmni boshgaruvchi, tashqi mubhit
omillariga javob beruvchi regulyator mexanizm hisoblanadi.

4. Bitta gormon ko‘plab to'gima va hujayralarga ta’sir etishi, bevosita
yoki bilvosita genetik va epigenetik apparatga ta’sir etishi mumkin.

5. Gormonlar dastlab reseptorga ta’sir etadi. Reseptor ogsil molekulali
bo‘lib, ular hujayra yuzasida (peptid gormon), sitoplazmasida (steroid
gormon) joylashgan.

6. Bitta gormon bir gancha genga ta’sir etib, ularni faollashtirishi
mumkin.

7. Gormonlarning ta’sir etish mexanizmi hujayraning o ‘zida,
aniqrog‘i, gormonlar ta’sirida rivojlanish dasturi ishlay boshlaydi. Bu
dastuiga gormon ishlab chigaruvchi hujayra va ta’sir etuvchi hujayra kiradi.



REYTING SAVOLLARI

1 Hujayra differensiasiyasi nima?

2. Hujayra differensiasiyasining genetik-molekulyar mexanizmini aytib
bering.

3. Rivojlanish jarayoni uchun yadroning ahamlyatini aniglashga oid
tajribalarni ayting.

4. Hujayra differensiasiyasi va gen muammosi nimalardan iborat?

5. Hujayra kloni va differensiasiya o ‘rtasidagi bog‘liglikni tushuntiring.

6. Ximer hayvonlar yaratishga oid tajribalarning mohiyatini ayting.

7. Hujayra differensiasiyasining doimiyligi va dedifferensiasiya deganda
nimani tushunasiz?

8. Malignizasiya nima?

9. Hujayralar o‘rtasidagi alogalarni ayting.

10. Hujayralar o‘rtasidagi kontakt aloga va uning turlarini ayting.

11. Direktiv va bajaruvchi induksiya deganda nimani tushunasiz?

12. Hujayralar o'rtasidagi distant alogani tushuntiring.

13. Gormonlar va ularning turlarini ayting.

14. Gormonlar ta’sirining molekulyar mexanizmini tushuntiring.

15. Individual rivojlanishning gormonal boshqarilishini ayting.

16. Gametogenez jarayonlarining gormonal boshqarilishini ayting.

17. Metamorfozjarayonining gormonal boshqarilishi ganday amalga oshadi?

18. 0 ‘sishning gormonal boshgarilishi ganday sodh bo'ladi?

19. Oiganogenez va gistogenez jarayonlarining gormonal boshgarilishini
tushuntiring.

20. To'gima differensiasiyashiing bosgichlarini aytib bering.

21. To‘gima va hujayra differensiasiyasi genetik jihatdan ganday nazorat
gilinadi?
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X-BOB. EMBRIONAL MAYDON GIPOTEZASI. FIZIOLOGIK
GRADIENT NAZARIYASI

Organizm rivojlanishi uning bir
butunligining o‘zgarishi

Rivojlanayotgan organizmning bir butunligi dastlab embrional rivojlanish
davrida namoyon bo‘ladi. Organizm rivojlanishi davrida o‘zgarib yangi, bir
butun holatlarga o‘tadi. Embrién hujayralari integrasiya mexanizmining
“kamog‘ida” bo‘lib, uning rivojlanishi chegaralangan bo‘ladi. Hujayralaming
biokimyoviy tarkibi, yangi moddalar paydo bo'lishi yoki yo‘qolishi, shakli
va katta-kichikhgining o ‘zgarishi, bo'linish tezhgi va boshga xususiyatlari ana
shular bhan bog‘lig bo‘ladi. Bunday holat hamma organizmlaiga xos bo‘lgan
xususiyat lhsoblanadi. Rivojlanayotgan organizm rivojlanayotgan belghar
yigfindisi yoki ogsillar yig‘indisi bo‘lmay, balki diskret birliklar o‘zaro
bog‘lanislh gayta qurhishining dinamikasi bo‘lib, bu organizm bir butunligi
deyiladi.

Shakl hosh bo'lishini ayrim hujayralar misolida tushuntirib bo‘Imaydi.
O.Gertvig (1898) hujayra holati va hujayralaming biologik birlashuvi
tushunchalarini farglash lozimligini aytgan edi. Embrionni tashkil etadigan
hujayralar turh xil bo‘ladi. Shuning uchun embrién geterogen sistema bo‘lib,
uning har xil gismidagi hujayralar tarkibi, metabolizm intensivligi, bo‘linish
tezhgi va difierensiallashganligi bhan farg ghadi. Embrional rivojlanishning
keyingi bosqichida vajinsiy voyaga yetgan organizmda hujayralaming birikib
to‘gima va organlar hosh gilishi integrasiya deyiladi. Integrasiya tushunchasi
ma’lum organni yoki organlar sistemasini butun organizm bhan yoki yarim
avtonom holda ishlay ohshini hodalaydi.

Ko‘plab hodisalar hujayralardan yuqori omillar hagida fikr yuritishga
olib keladi.

1 Oq planariyani o‘rtasidan bo‘lganda, dum gismi uchun bosh gism
tiklanadi. Demak, jarchatlangan joyga yagin bo‘lgan to‘gimalar bosh gism
hosh bolishida ishthok etadi. Agar oq planariyaning birinchi tajribaga nisbatan
2-3 mm dumga yagin joyidan boMaklarga ajrathsa, gandaydir integrasiya
mexanizmlari ta’sirida shu to‘gimalar bosh gismining tiklanishiga emas,
balki dum hosh bo'lishiga sarflanadi. Bu hodisalarni fagat molekulyar va
hujayra parametrlari orgali tushunthish yetarh emas.

2. Operasiya yo'li bhan triton yelka nervining yo‘nahshini orga oyoq
tomonga o‘zgarthadi. Bu operasiyadan magsad, shu yo‘l bhan go‘shimcha
oyoq paydo bo‘ladimi? degan savolgajavob berishdh. Agar bu nervni suzgich
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ganot yoki yelka tomonga burilsa, shu organlar shakllanishi mumkin.
Quymich nervini ham normal holatdan oldingi oyoq tomonga yo‘naltirish
mumekin. Natijada go‘shimcha oyoq paydo bo‘ladi. Agarbu nerv dum tomonga
yo‘naltirhsa, dumga o‘xshash o'simta hosil bo‘ladi. Demak, ma’lum
gitiglagichning ma’lum bh nervga ta’siri maxsus ta’sh etish maydoniga
bog‘lig (92-rasm).

3. To‘gima hujayralari
gaploid xromosomali
tritonning oldingi oyog‘ini
diploid xromosomali tritonga
ko'chirib o'tkaziladi. To'gima
umrining oxirida uning
ma’lum joyidan qirqib
tashlanadi. Bu hujayralar
gaploid xromosomah boTadi.

1927 yhda R.Gertvig gaploid

xromosomah dumh amfibiya  92-rasm. Oigan maydonida erkin tugaydigan neiv

lichinkasi oldingi oyoq tolasining joyini o‘zgartirgandan keyingi ta'siri

kurtagining diploid  (E.Gieno, 1927 bo‘yicha).

xromosomali lichinkaning ., .y Jolgh, R NN 44t Qvgq sl

oyoqlarmi ta Sir maydoniga o zgartirish yelka neivining hosil bo'lishiga olib kelishi;

kuchinb o‘tkazdi. Ko‘chinb  V-nervtolasini dum tomonga olib borish go‘shimcha

o‘tkazilgan kurtak yashab  dum hosil bo'lishiga olib kelishi.

ketmasligi va degenerasiyaga

uchrashi mumkin, ammo tushib ketishdan oldin xojayin to‘gimalarini
stimuhab, go'shimcha oyoq paydo bo‘lishiga olib keladi. Bu oyoqning
hujayralari diploid xromosomali bo‘ladi. Demak, ontogenetik rivojlanish
gonuniyatlarini o‘iganish molekulyar, hujayra, to‘gima, organ, organizm
darajasidagi har tomonlama tadqiqotiami talab etadi. Shuning uchun bu
muammo bo‘yicha har xil yo‘nahshdagi tadgigotlar natijalarining ma/muni
bh-biriga zid emas. VAEngelgardt (1971) “molekulyar biologiya tiiik tabiatga
asoslanib, hayot hodisalarini o‘rganadi... Reduksionizm murakkablikni
bihshning yo‘li uni oddiy bo‘laklaiga bo‘hb, tarkibini va tabiatini ishonchh
tadgiqot prinsiplari asosidao‘iganishni bhdiradi”, degan edi.

G.Sele: “Hujayra hayoti - uning bo‘linmagan moddalarida. Siz bu tirik
kompleksni gancha ko‘p bo‘laklaiga bo'laversangiz, siz biologiyadan shuncha
uzoglasliaverasiz, sizga doimiy o‘lik tabiatga xos bo'lgan fizik gonunlar goladi”,
deganedi.
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XX asming 20-yiUarigacha rivojlanayotgan organizmning bir butunligi
muammosi vitalizmning monopoliyasi edi. Bu ilmiy bo‘Imagan filosofiya
tarafdorlari tirik tabiatning bir butunligini isbotlashda chuqur ilmiy tahlillaiga
asoslanmadilar. Ashaddiy vitalistlardan biri G. Drish o'zining individual
rivojlanish nazariyasini yaratdi. U Gertvigning blastomer taqdiri uning vazifasi
bilan belgilanadi, degan g‘oyasiga vitalistik yo‘nalish berdi.

G.Drish embrionning hammahujayralarini ekvipotensial deb hisoblaydi.
Uning fikricha, organizmning hamma gismidagi hujayralar bir xil rivojlanish
imkoniyatga ega. Vitalizmning eksprimental isboti sifatida regeneiasiya hodisasini
va izolyasiyalangan blastomerdan alohida oiganizm paydo bo‘lishini keltiradi.

G, Drish biologiyaga vitalistik filosofiyani olib kirdi. Buni B. P. Tokin
(1933) idealistik epigenez deb atadi. U Aristoteldan “entelexiya” tushunchasini
gabul gildi.

Blastomerlar izolyasiyasiga oid tajribalarga asoslanib, Drish
organizmlarning bh butunligi uning gismlarida bo'ladi, deydi. Yangi bir
butun oiganizm rivojlanishini materiya tarkibi bhan isbotlab bo‘Imaydi. Agar,
deydi u, avtomobilni ikki gismga bo‘linsa, uning har bir bo‘lagidan yangi
avtomobil paydo bo‘Imaydi. Embrion shunday mashinaki, uning har bir
gismi yangi mashinaga aylanislh mumkin.

Oiganizm rivojlanishiga oid ideahstik garashlardan yana biri 1931 yhda
V.Brandt tomonidan yarathgan. Uning fikricha, ontogenezda asosiy hodisa
“tip”, “shakl” hosh bo‘lishidir.Shakl hosil bo‘lishi differensiasiyagagarama-
gaishi goVhadi.“Rivojlanish tipi” determinasiyajarayoni orgali amalgaoshadi.
Determinasiya difFerensiasiyaga bog‘hq emas. DifFerensiasiya passiv hodisa
bo'lib, unga har xil shaklning determinasiyasi orgali erishiladi. Shakl ichki
intilish tufayh hosh boladi. Bu vitalistik g‘oyalar ikkita mulohazaga asoslanadi:
rivojlanayotgan materiahaming passivhgi, rivojlanishni belgilaydigan tashqi
muhit omillari.

Biologiyada vitahstik g'oyalar paydo bo‘lishining asosiy sababi tirik
materiyaning bir butunligini o'sha davrlarda mexanik ravishda
tushuntirilganligidadir. Ammo Drish tajribalari determinasiya, regenerasiya
muammolarini oydinlashtirishga katta hissa qo‘shdi. Ba’zi embriologlar
(Yu.Shaksel) organizm bir butunligi muammosini yolg‘on, embriologiyaga
x0s bo'lmagan muammo deb atadhar. Ammo embrién integrasiyasini
isbotlaydigan ko‘plab ma’lumotlar to‘plandi. Embrién integrasiyasi va
oiganizm bir butunligi muammosining individual rivojlani nazariyasi bhan
hal etilmashgi embrional maydon gipotezasining yarathishigasabab bo‘ldi.

Organizmning har bir gismini alohida o'rganib, butun organizm
rivojlanishi hagida xulosa chiqgarib bo‘ladhni?
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Rivojlanish jarayonini boshgarishga oid bir necha xildagi ma’lumotlar
to‘plangan. Ulaming eng muhimlari quyidaghar:

1. Butun organizm yoki uning yirik gismlarining rivojlanishi ma’lum
tartib asosida boradi. Fagat ayrim hayvonlarning ayrim organlari ma’lum
sondagi hujayralardan iborat. Bunday holatlarda malum nazorat bo’lishi kerak.

2. Solishtirma embriologiya ma’lumotlariga ko‘ra, bir tipga kiradigan,
ammo bir-biridan uzoq turlar ham rivojlanish davrida ma’lum
o‘xshashliklarni namoyon ghadi. Bu ham rivojlanish jarayonining bir butun
boshqarhishidh.

3. Organizm bir butunligi va uning boshgarhishining ishonchli dalili
embrional regulyasiya va u bhan bog‘liq hodisalardir. Organizmning bir
butun boshgarilishi oiganizmning murakkabhgiga bog‘lig.

Ammo keyingi yiharda o0°z-0‘zini hosh ghadigan ko'plab tirik sistemalar
aniglandi. Bu sohani o'rganadigan maxsus fizika-matematika fani - sineigetika
paydo bo‘ldi va biologik sistemalar bir butunhgining boshgqarilishi o'rtasida
yagin aloga o ‘matilmokda. Ayni paytda rivojlanishning bh butunhgini nazorat
ghish va boshgarishning quyidagi muammolari o‘rganilmoqda:

1. Ch.Chayldning fiziologikgradient gipotezasi vaundan kehb chigadigan
pozision axborot hagidagi garashlar.

2.Morfogenetikmaydon gipotezasi.

3.Sinergetikqgarashlar asosidapaydo bo'lgan dissipativ strukturamodeli.

Embrional maydon gipotezasi

“Maydon” tushunchasi biologiyaga fizikadan kirib kelgan. Fiziklar
zarrachaning bo‘shliqda targqalganjoyini maydon deb ataydilar. Biologiyaga
bu tushunchani 1901 yilda Boveri kiritgan. Embriologiyada bir necha maydon
gipotezalar bor.

A.G.Gurvich gipotezasi.A.G.Gurvich embrional maydon gipotezasini
1913-1944 yiharda ishlab chiggan. Bu gipotezaning dastlabki ko'rinishi (1922-
1930 yillar) ideahstik yo'nahshda edi.

Gurvich ko'zning va piyozning gistologik rivojlanishini o ‘rganib, mitoz
ehtimollik gonunlariga bo‘ysunadi, deydi. Uning fikricha, morfogenetik
jarayonlar yagona omh bhan boshqariladi. Morfogenez - hujayralar harakati
vajoylashuvining tartibga solinishi ma’lum gonuniyat asosida borishini anglatadi.

1944 yhda A.T.Gurvich “Biologik maydon” gipotezasini yaratdi. Bu
gipotezaga“hujayramaydoni” tushunchasinihamkiritdi. Hujayralar maydoni
bh-biriga ta'sir etadi. Bu ta'sir hujayralar harakatiga ham ta'sh etadi,
hujayralar maydoni birlashib, umumiy maydon hosh bo‘ladi. Bu umumiy
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maydon embridn rivojlanishiga ta'sir etadi. Gurvich fikricha, hujayra
bo‘linganda uning maydoni ham bo‘linadi. Blastula davrida hujayra maydoni
hujayralaming ma' lum tartib asosidajoylashuviga ohb keladi.

Gurvich “protoplazma”, “bir xh bo‘lmagan molekulalar” gipotezalarini
yaratib, nazariy biologiyani boyitdi.

Gurvich embrionda shakl hosh bolishi, tirik sistemalarda definitiv
topologiya muammolarini ofigandi.

“Maydon” tushunchasinitadgigotchilar turiicha tushuntirdilar. Sh.S. Geksli
va G.R. de Ber (1934) maydon deganda ma'lum omil bh xh ta'sir etadigan
joyni tushunganlar. Ulaming fikricha, maydonning hamma gismi bh xh
bo‘lib, uyagona sistemadan iborat. Maydon ichidagi kimyoviy moddalaming
konsentrasiyasi har xh bo‘lishi mumkin.

K.Uoddington bo‘yicha, “maydon” deganda ma' lum sistemaning doimiy
*bo‘Imagan gismi boshga sistemaning shunga o xshash gismini zararlaydi.
Ulaming bir-biriga tengligi maydon effektini bildhadi. Bu magnit maydonining
kuchiga o‘xshaydi.

G.Shpeman ham maydon tushunchasini go‘llagan. Uning “tashkiliy
maydon” tushunchasi Chayldning “dominant maydon” tushunchasiga
to'g'ri keladi. Demak, Chayld Shpemanning morfologik garashlariga
fiziologik mazmun kiritgan. Chayld fikricha, tashkiliy maydon
embrionning dominantlik ghadigan gismi bo‘lib, boshga gismlaming
rivojlanishini belgilaydi, fiziologik fachigi bilan ajralib turadi. Embrién
rivojlanishi davrida shaklning o‘zgarishi embrionning omihari va qonunlari
bhan belgilanadi.

Morfogenetik maydon gipotezasining vazifasi shakl hosh bo‘lishi
gonuniyatlarini aniglashdan iborat.

A.G. Gurvich bixinchi bo‘lib shakl hosh bo‘lishining matematik modelini
yaratdi. Gurvich modeh embrion hujayralarining distant vektor alogasiga
asoslanadi. Ba’zan bu model embrionning yangi shakiini oldingi shakliga
asoslangan holda keltirib chigaradi (93-rasm). Masalan, embrion bosh
miyasining bh va uch pufakhk davridan kehb chigishini aniglab beradi.
Gurvich bu jarayonni 3 ta vektor chiziq bhan ifodalaydi.

Ammo hoziigacha ko'plab rivojlanayotgan oiganizmlarda hujayralaming
distant alogasi hagidagi ma’lumotlar yo‘q.Gurvich gipotezasining muhim
xulosasi shuki, embrionda shakl hosh bo‘lishi uning determinasiyasi va
boshgarilishi tufayli oldingi shakl keyingi shaklIni belghaydi.

Gurvichning morfogenetikmaydon gipotezasi molekulyar darajadaham
gizigarh ma’lumotlar beradi.

P. Veys gipotezasi. P. Veys (1925, 1927, 1930) bo‘yicha, “maydon”
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ma' lum yo‘nalishdagi kuchlar

sistemasidan iborat. Dastlab

Veys maydon tushunchasini

girgilgan oyoq regenerasiyasiga

asoslaiiib tushuntirdi. Tritonn

girgilgan oyog‘ining

regenerasiyasi to‘gimaiar

regenerasiyasining yiqindisi

cmas, balki morfogenetik

maydon bilan belgilanadigan

bir butun jarayon hisoblanadi.

Maydon goldig organga ham

taalluglidir. Shakl hosil

bo‘lishiga ta'sir etadigan

omillar qoldiq organda 93-rasm. Tovug embrioni bosh miyasining
joylashmagan. Qoldiq organ morfogenezini modellashtirish (A.G.Gurvich, 1977
to‘gimasi bilan régénérant boyicha).

to'gima O‘rtasida genetik

bog‘liglik yo‘q. Tajribalardan ma’lum bo‘lishicha, goldig organdan suyak,
muskullar olib tashlanganda ham régénérant normal rivojlangan.

Veys maydon tushunchasini embrional rivojlanishga qo‘hagan. Tuxum
yagona maydon hisoblanadi. Maydonni bo‘laklarga ajratilsa, ularning
differensiasiyasi va avtonomizasiyasi kuzatiladi.

Embrion gismlari indifférent bo‘lib, butun oiganizm ta’sirida trivojlanadi.

Shunday qilib, Veys maydonning hujayra parametrlari blian gonigmasdan,
maydonnmg rivojlanish omhi, determinasiya omhi degan tushunchalarni
go'hadi. Rivojlanayotgan organizmda yangi, yangi maydonlar hosil bo‘ladi.
Demak, organizin organlar yashaydigan maydonlar yig‘indisidan iborat.
Bu tushuncha ye.Gienoning regenerasiya maydoni tushunchasiga to‘g‘ri keladi.

Regenerasiyani Veys quyidagicha tushunadi: regenerasiya maydonidan
undan quyi maydonlar, ya’ni teri, suyak, muskul maydoni paydo bo'ladi.
Bu maydonlar determinasiyaga uchrab, yangi organlarni hosil ghadi.
Maydonlar bh-bhi bilan bog‘lig bo‘ladi.

Veys gipotezasining kamchihgi hujayrasistemasining passivligidir.

N.K. Kolsov gipotezasi. N.K. Kolsovning (1934) organizm bir butunligi
hagidagi gipotezasi vitalizmdan holi boflgan gipotezahisoblanadi. Kolsov
bu muammoni fiziko-kimyoviy yo‘nalish bo‘yicha isbotlashga harakat gilgan.

Oosit va tuxum hujayra ma’lum tuzilish strukturasiga va polyarlikka ega.
Oositda rN ga bog‘lig holda har xil moddalarga reaksiya beruvchi moddalar
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bo‘ladL Buning ma’nosi shuki, hujayraning har xil gismi u yoki bu darajada
musbat yoki manfiy zaiyadlarga ega bo‘ladi. Hujayraning ustki gismi manfiy,
yadro vaxromosoma musbat zaryadli bo‘ladi. Hujayra hosil bo'lishida ana shu
zaiyadlar maydoni ham undajoylashadi. Maydon kuchi ta’sirida moddalaming
harakati va potensiallar har xil bo‘lganligi tufayli tok hosil bo‘ladi.
Spermatozoid ta’siri tufayli tuxumning faollashuvi, nafas olishi, rN,
membranasining o tkazuvchanhgi va moddalar harakati o‘zgaradi.

Tuxum va spermatozoid yadrosi murakkab harakatdan keyin markazda
yoki animal qutbga yaqin keladi. Kolsov fikricha, bunga maydon kuchining
gayta zaryadlanishi, potensiahar fargi sabab bo‘iadi. Shunday gihb, embrién
rivojlanishining boshlanishi maydon kuchi ta’shida sodir bo‘ladi. Rivojlanish
davrida maydon kuchi hujayraning har xil joyida har xil potensialarga ega
bo‘ladi.

Hatto nisbatan oddiy bo‘lgan omil - tuxum po‘sti o ‘tkazuvchanligining
oshishi yoki kamayishi tuxum hujayraning suyugligidagi tokning o‘zgarishiga
olib keladi. Bunday o‘zgarish blastomerlar o‘rtasidagi aloganing ham
o0 ‘zgarishiga olib kelishi mumkin. Har xh potensiahar va ularning o ‘zgarishi
embridn rivojlanishinhig integrasiyasiga va blastomerlar joylashuviga ta’sir
etadi. Rivojlanish davrida embrionning maydon kuchi murakkablashishi,
differensiahanishi mumkin, ammo bir butunligicha saglanib goladi.

N.K. Kolsov Chayldning dominant joy, Shpemannmg tashkiliy markaz
nazariyalariga garshi bormasdan, potensiahaming fargiga oid bosh markaz,
ikkinchi, uchinchi darajali markazlar hagida fikr yuritadi. Kolsov fikricha,
Chayld gipotezasi analitik, bo‘luvchi, maydalovchi gipotezahisoblanadi.
Kolsovning maydon kuchi gipotezasi esatuxum rivojlanishining bir
butunligini ifodalaydi.

Har bir markazdan maydon kuchi bilan aniglanadigan gradientlar
targaladi. Amfibiyalaming blastopor labi gastrulaning shunday maydon kuchi
markaziki, bu kuch rivojlanishning keyingi davri ganday bo'lishini belghaydi.

N.K. Kolsovning maydon kuchining fizik xususiyatlari hagidagi fikrlarining
oldingi gipotezalardan fargi shundaki, maydon kuchi embriongatashgaridan
kiritilmaydi, hujayraning holatidan kehb chigadi. Biofizikaning XX asrning
30-yillaridagi holatidan kelib chigib, Kolsov maydon kuchini bundan
ortig oydinlashtira olmadi. Embrién har bir gismining holati uning
boshlangfich tarkibiga, umumiy maydon kuchiga va atrofidagi markazlaming
ta’shiga bog‘lig. N.K. Kaolsov fikrlari induksiya tushunchasini qo‘llashda
Shpeman fikrlaridan farq giladi. Embridn rivojlangan sari murakkablashib
boradi, diiferensiahashadi.

N.K. Kolsov “tashgi muhitning maydon kuchi” tushunchasini qo ‘Uaydi.
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Chunki bu kuch embrionning ichki maydon kuchiga ta'sir etadi va o‘troq
hayvonlarda o‘sish yo‘nalishini belgilaydi. Demak, Kolsov o ‘zining maydon
kuchi gipotezasini yaratishda embridn rivojlanishining fiziko-kimyoviy
xususiyatlarini tushuntirishga harakat giladi.

Endokrinologiya ma’lumotlariga ko‘ra, rivojlanayotgan embrionning bir-
biri bilan alogada bo‘lmagan har xh gismlari kimyoviy yo‘l bhan aloga
o‘rnatadi va biokimyoviy regulyator mexanizm ishga tushadi. XX asming
40-yiharida bezlaming ftinksional faolhgi embrional davrda aniglandi va ba’zi
embrién gormonlari embridn rivojlanishining ma’lum davrida shakl hosil
qilish vazifasini bajarishi oydinlashtirhdi.

Qalgonsimon bez gomiom amfibiyalar metamorfozida muhim ahamiyatga
ega. Jinsiy organlar dastlab hamma embrionlarda bh xh bo‘ladi. Embrionlar
dastlabki davlarda ham urg‘ochilik (myuher), ham erkaklik (volf) kanahariga
ega bo‘ladi. Bunday embriondan gonadalami olib tashlansa, volf kanali
yo‘goladi, myuller kanali saglanib qoladi. Demak, uig‘ochilikjinsiy sistemasi
rivojlanishi uchun jinsiy gormon va tuxumdon kerak emas. Tajribalardan
ma’lum bo‘lishicha, erkaklik jinsiy sistemasi rivojlanishi fagat urug‘don
jinsiy gormonlari ishtirokida sodir bo‘ladi va myuher kanali reduksiyalanib,
volfkanali difFerensiallashadi. Bujarayon quyonlar embrionida 19-20-kunlarda
sodir bo‘ladi. M.S. Miskevich (1947,1949) fikricha, agar galgonsimon bez
faohyat ko‘rsatmasa, qushlarda suyaklanish kechikadi, patlar hosh bo'Imaydi.

N.K. Kolsov fikricha, gormonlar embrién rivojlanishi davrida
boshgaruvchilik vazifasini bajaradi. B.Veysberg (1958) har xh morfogenetik
jarayonlar hagida yagona fizik tushuncha “o ‘zgaruvchi maydon” nazariyasini
yaratdi. U miksomisetlarda elektrik potensial o‘zgaruvchanligini o‘rgandi.
Veysbeig fikricha, hujayralar to plami maydonlarga bolinib, ularning o‘rtasida
o‘zgaruvchanlik kamayadi. Bunday hodisalar keyinchalik morfogenetik
jarayonlarga sabab bo ‘hshi mumldun.

Ch.Chayldning fiziologik gradient nazariyasi

Rivojlanayotgan oiganizm har bh bosgichida bh-biriga bog‘liq bo'Imagan
gismlardan emas, balki bir butun sistemadan iborat bo‘ladi. Embrién uchun
xo0s bo‘lgan integrasiya dastlabki davrlardan boshlab o°‘zgarib, yangi organlar
hosil bo‘lib boraveradi. Rivojlanayotgan organizm bir butunligining
dinamikasini fagat morfologik usullar bilan emas, balki fiziologik,
biokimyoviy va biofizikoviy tadgiqotlar o ‘tkazish yo‘h bhan ham o‘rganish
mumkin.

Embriologiyada amerikalik fiziolog, embriolog va biolog Ch.Chayldning
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XX asrning 20-yiUarida taklif etgan fiziologik gradient nazariyasi katta
ahamiyatga ega. Bu nazariyani “aksial” gradient nazariya ham deyhadi. Bu
nazariya Chayld va uning izdoshlari tomonidan ko‘plab tajribalar orgali
isbotlandi, Bu nazariyaga ko‘ra, hayotiyjarayonlaming intensivhgi gavdaning
har xil gismlarida turlicha bo‘lib, gavda o ‘gi bo‘yicha ma'lum gonuniyatga
asosan pasayib boradi. Chayld bo‘yicha, hayotiy jarayonlar intensivligining
asosiy ko‘rsatkichi metabolizm darajasi bo‘lib, u oksidlanish-gaytarilish
jarayonlari intensivhgi bilan aniglanadi. Chayld fikricha, metabolizm
darajasidagi sonjihatdan fargyoki gradient evolyusiyajarayonida integrasiya
mexanizmi primitiv holatda bo‘lgan organizmlarda oddiy sistemadan iborat
bo‘ladi. Chayld o ‘z nazariyasini o ‘simliklar, sodda hayvonlar, kovakichlhar,
chuvalchanglarda integrasiyajarayonini tahlil gilishga qo‘lladi. Ammo fiziologik
gradient yuksak hayvonlar embrioni va hayvonlar organlarining tashkh
bo'lishida ham qo‘llaniladi. Gradient lotincha gradiens - farq, ketma-ket,
asta-sekin, oldinga boruvchi degan ma'noni bhdiradi.

Gradient organizm rivojlanishida morfologik yoki fiziologik xususiyatlaming
tuxum, embrion, organ yoki voyaga yetgan organizmda son jihatdan
0°‘zgarishining qonuniyatlarini ifodalaydi. Masalan, amfibiyalar tuxumida
sariglik moddasining vegetativ qutbdan animal qutbga kamayib borishi,
kovakichlhar va chuvalchanglar gavdasi har xil gismlarining zaharli
moddalarga sezgirhgini har xihigi gradient hisoblanadi. Bu nazariyaga ko‘ra,
rivojlanayotgan embridn yoki tuxumda dastlab metabolizm intensivligi gradienti
paydo bo‘ladi, keyin shu asosda morfologik differensiasiya sodh bo'ladi (94-
rasm).

Gradient tashgi muhit omhlari ta’sirida hosil bo‘lishi mumkin.

Gavdaning turli gismlari fiziologik faolhgining fargini fiziologik gradient
borhgida ganday bilish mumkin? Bunda asosiy usul gavdaning turh gismlari
diiferensial sezgirhgini kislota, nafas olishni pasaytiruvchi moddalar, nur
energiyasi ta’sirida aniglash mumkin.

Tufelkani (Paramecium caudatum) NS1 eritmasida, metil ko'kining
yuqori konsentrasiyasida, KC1, kislorod yetishmaydigan sharoitlarda,
ultrabinafsha nurlar ta’sirida saglansa, gavdaning hamma tomonidan ushbu
ta’sirotlar ta’sir etadi (95-rasm). Ammo o‘lim aniq bir yo‘nahshda sodir
bo‘ladi, ya’'ni oldindan orgaga sezish gradienti bo‘yicha, yoki gavdaning
oldingi gismidan boshlanib o°‘lgan gismi tirik gismdan ajrala boshlaydi.
Shunday holatni gidrada ham kuzatish mumkin.

Planariyada o‘lim bosh gismidan boshlanadi. Bunday qizigarli holatni
Chayld fiziologik gradient faohigi mavjudligi bilan isbotlaydi. Metabolizm
gavdaning biror gismida gancha intensiv bo‘lsa, shunchatezlik bilanta’sholaiga
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javob  beradi. Agar zahar
konsentrasiyasi ganchaikam bo'lsa,
Chayld fikricha, hayvon shuncha
tezlik bilan moslashadi, tezsog‘ayib
ketadi. Chayldning fizikaviy va
kimyoviy omillaming zaharlovchi
ta’siri ixtisoslashmaganligi, zaharli
moddalaming, yuqori haroiatning,
ultrabinafsha nurlaming “zaharlash
gradienti” bir xil ekanligiiiagidagi
mulohazalari ham muhimdir. Bu
ma’lumotlar, albatta, oiganizm bir
butunligining alohida holatini
ifodalaydi. ]
Chayldning gradient naza-
riyasining muhim qoidalaridan biri
94-rasm. Amfibiyalar tuxumida ikki gavdaning turli gismlanOltasidason
tomonlama gradient sxemasi. Vertikal chiziq jihatdan farq bo‘lishi, ya’ni
sariglik moddasi kamayisjiini bildiradi hujayralar soni turlicha i)0 ‘lishi

(vegetativ qutbdan aiumal qutbga). Qiyshiq hagidagi gqoidadh. Chayld va UXling
chiziq dorsoventral gradientm bildiradi , b .
(A.Daik, 1938 bo‘yicha). izdoshlan yuksak hayvonlar embnom

hagida ham fikr yuritishgan. Fiziologik
gradientlaming embrion hujayrasi va to'qimasidagi difFerensiasiyani sifat
0 ‘zgarishlaiga boiguncha topish mumkin. Shundan keyin fiziologik giadientni
butun embrionda emas, balki oiganlar hosh bo'hshida kuzatish mumkin.
Chayld nazariyasiga ko‘ra, gradient hujayra differensiasiyasi va moifogenezigacha
kuzatiladi. Ba’zan tuxumlmjayra gonadaga yoki follikulagabhtomoni bilan
yopishgani uchun gradiettt paydo bo‘ladi. Chayldning “Tuzilish rejasi va
rivojlanish muammolari” (1941) kitobida ko'plab gradientlar hagida fikr
yuritilgan va ular alogasining buzihshlarini sabablari tahlil gilingan.

Ch.Chayld nazariyasi asosida embrional
rivojlanish Ixodisasi. Dominant soha

Ch.Chayld va uning izdoshlari  (A.V.Behami) gradient nazariyasini
embrional rivojlanish hodisasiga qo‘lladhar. Embridn rivojlanishining dastlabki
davrida shakl hosh bo‘lishi va boshgajarayonlar fiziologik gradientga bog‘lig
bo'ladi. Dastlab gavdaning turh gismlari o‘rtasida migdor jihatdan farglar
paydo bo‘lishidan oldin sifat jihatidan farglar paydo bo'ladi. Har xil
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95-rasm. Paramecium caudatum sezgirligi (Ch.Chayld, 1926 bo'yicha).
A-G-ultrabinafsha nur ta’sirida; D,Z-metil ko'kining ta’sirida; 1.K-KS1; L,M-kislorod
yetishmovchiligining ta’sirida.

strukturalar, morfologik differensiasiyalar migdor jihatidan farglar asosida
fiziologikgradient darajasida paydobo‘ladi. Ma’lum uchastkaning yuksak darajada
dominantligi go‘shni uchastkaning differensiasiyasiga ta’sir etadi.

Chayld fikricha, polyarhk va simmetnyalikning paydo bo‘lishiga tashqi
muhit omihari ta’sir etgan. Tashgi muhit omillari ta’sirida moddalar
almashinuvi darajasida farglar paydo bo‘ladi. Bunday miqgdor o‘zgarishi sifat
o‘zgarishlariga ohb keladi. Chayld bunga qo‘ng‘h suv o'tining (Fucus) tuxum
hujayrasini misol keltiradi. Uning tuxum hujayrasi rivojlanishgacha shar shakhda
bo‘ladi. Rivojlanishning dastlabki belgisi tuxumning ma’lum gismining
bujniayishi, gatlanishi hisoblanadi. Bu bujmayish tuxumning tarkibini
o0‘zgartirmaydi (96-rasm). Tuxumning shu joyi cho‘zilib, o‘sma hosh ghadi.
Bu o'sma birlamchi rizoidga, boshqa gismi tallomga aylanadi. Bunday ikkita
hujayraning hosh bo‘lishi ikkita gradient hosil bo‘lishiga ohb keladi.
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96-rasm. Fucus suvo'ti rivojlanishining har xil bosgichlarida gradient hosil bo'lishi (Ch.Chayld,
1941 bo‘yicha).

A-rivojlanishning dastlabki va B-keyingi bosgichlarida rizoiddan boshlab gradientning
pasayib borishi; V-ikki hujayrali bosgichi; G,D-rivojlanishning keyingi ko‘p hujayrali
bosqichi. Gradient yo‘nalishi strelka bilan ko'rsatilgan.

Chayld aniglashicha, tashgi muhitning har xil omillari Fucus iuxumida
gradient hosil bo‘lishiga olib keladi. Agar tuxumning bir tomonida yoruglik
yetishmasa, rizoid boshga tomonidan hosil bo‘ladi. Elektr toki ta’sir
ettirilganda rizoid anod tomonidan hosil bo‘ladi.

Polixetlar, nemertinlar vadengiz tipratikanining oogenezini o‘iganish
davrida Chayld polyarlik muhit omillarining bir xh ta’sir etmasligi tufayli
paydo bo'lishiga ishonch hosil gildi. Moddalar almashinuvi intensiv bo'lgan
tuxumning gismi animal qutb, uning garama-garshi tomoni esa vegetativ
qutbni hosh giladi. Baga tuxumining animal qutbi fallikulaga arterial qon
tomir kirgan tomonidan hosh bo‘ladi (97-rasm). Polixetlar tuxumi gisga
oyoq bilan substraiga yopishadi, yadrosi garama-garshi tomonda joylashadi.
Oosit polyarligi 0zig moddalaming tuxumga kirishi bhan isbotlanadi. Bu
ozig moddalar tuxumdon devoridan yoki ko‘chib yuruvchi oziglantiruvchi
hujayralar orgali keladi. O ‘sayotgan oositga kislorod va karbonat angidrid
migdorining fargi ham ta’sir etadi. Polyarlikning muhim xususiyati polyar
tanacha (yo‘naltiruvchi tanacha) hosh bo‘lishidir.

Gidromeduzalar (Phialidium) oositida animal-vegetativ qutblar



97-rasm. Oositda birlamchi polyarlikning paydo b&'lishi (A.Bellami, 1919 bo'yicha).
A-polixetda(Stemaspis) dastlabki vaB-etilgan oositnfng paydo bo'lishi; V-Ranapipiens da
yetilgan oositning paydo bo'lishi. l-arterial gon tomir; 2-vena qon tomiri.

oksidlanish-gaytarilish gradienti bilan aniglanadi. Har xil zaharlar ta’sirida
baga tuxumida animal-vegetativ gradient sezgirligi anig bilinadi.
Urug‘lanishdan keyin gradientni topish mumkin. Blastula davrida oldingi
gradient bilan biigalikda blastopor labi sohasida ham gradient hosil bo‘ladi.
Gastrulyasiya davrida animal tomondagi fiziologik faollik pasayadi va
blastopor sohasidagi gradient faollashadi. Gradient sistemasi
murakkablashib boradi.

Dominant sohaning qo‘shni uchastka differensiasiyasiga ta’siri
rivojlanishning turli bosqgichlarida har xil bo'ladi.

Shiinday ghib, Chayld nazariyasining mazmuni shundan iboratki, tashqi
muhitning har xil omihari tuxumva embrionda migdor oizgarishlami hosu
giladi. Bu esa sifat jihatdan farglar paydo bo‘lishiga olib keladi.
Differensiasiyaning o ‘ziga xos xususiyati fiziologik faollik bilan bog‘hg. Yuksak
faol gism dominant soha deb ataladi.

Chayldning fiziologik garashlari Shpemanning morfologik
tadgiqotlariga zid kelmaydi. Biokimyoviy tadgiqotlar ham Chayldning
gradient nazariyasini asosan tasdiglaydi. Masalan, gradient amfibiyalarda
gastrula bosqichida har bir gismning nafas olishini boshgaradi. Nafas
olishning maksimal intensivligi blastopor l&bining dorsal sohasida,
ya’ni Shpeman bo'yicha, tashkiliy markazda, Chayld bo‘yicha,
dominant sohada kuzatilgan.
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P.P.lvanov (1949) aniglashicha, amfibiyalarda gastrulyasiyaning boshida
uglevodlar sarfi oshgan. Uglevod almashinuvi embrionning yelka tomonida
gorin tomoniga nisbatan ko‘proq sarf bo'lgan. Ogsil va RNK sintezi
maydalanish davrida sodir bo‘lmaydi, gastrulyasiya boshlanishi bilan bu
moddalar sintezi ham boshlanadi. Ribonukleoproteid sintezi sariglik moddasi
hisobidan tuxumning dorsal tomonida sintezlanadi va dorsoventral gradient
paydo bo‘ladi. Urug‘langan tuxnmda RNK rung animal-vegetativ gradientini
topish mumkin. Gastrulyasiya davrida bu gradientga yangi RNK sintezi tufayh
dorsoventral gradient ham qo‘shiladi. Kimyoviy va fizikaviy omihar bhan
gradientni buzish rivojlanishning buzhishiga olib keladi.

Embrién gradient sistemasining
buzilishi nimalarga olib keladi?

Ch. Chayld va uning izdoshlari gradient shakl hosil bo‘lish jarayonining
boshqarishini tajribalar yo‘li bhan isbotlashga harakat gildilar. Gradientlar
sistemasining buzilishi shakl hosil bo‘lishi jarayonining buzilishiga olib
keladi. Gidromeduzalar embrion rivojlanishiga zaharli moddalaming ta’siri
o‘rganildi.Normal rivojlanishdaunipolyar immigrasiyakuzatiladi.Zaharli
moddalar ta’sirida multipolyar immigrasiya sodir bo'ladi. Bunda
immigrasiyalanayotgan hujayralar soni ortib, bir gavath entoderma o'rnida
hujayralarning zieh goplami hosil bo‘ladi. Hosil bo‘layotgan lichinka
bo‘yiga o'smasdan, substraiga yopishadi va bitta emas, bir nechta poyacha
hosh giladi.

Fiziologilc gradient rivojlanish davrida asosiy vazifani bajarishini isbotlash
magsadida ko‘plab tajribalar o ‘tkazhgan. F.G. Jilkrist (1929,1933) amfibiyalar
tuxumida dastlabld gradientni kuchaytirish yoki pasaytirish bo‘yicha tajribalar
o0 ‘tkazdi. Harorat rivojlanishni tezlashtirishi yoki sekinlashtirishini bhgan
holda uni o'zgartirgan. Rivojlanishning dastlabki davrida harorat oshirilsa,
hosh bolayotgan blastomerlar yirik bo‘lishini anigladi. Natijada gastrulyasiya
davrida anomahya sodir bolib, bosh gismi o‘zgaradi. Jilkrist triton embrionini
blastula davrida alyuminiy plastinkalar o'rtasiga qo‘ydi. Bu plastinkaning biri
gizdirhgan, ikkinchisi esa sovutilgan edi. Embrién ana shunday holatda ikki
kun goldhihb, keyin normal sharoitda saglangan. Harorat gradienti shunday
hosh ghindiki, gizdirilgan plastinkaga embrionning o‘ng yoki chap tomoni,
sovuq plastinkaga ikkinchi tomonijoylashtirildi. Natijada normal rivojlanish
buzildi. Bunday holatiarda ba’zan qo'shimcha nerv plastinka ham hosil bo‘ladi.
Bu go‘shimcha nerv plastinkaning gistologik tuzilishi normal nerv sistemadan
farq gilmaydi. Qizdirilgan tomondan hosh bo‘lgan bosh va orga tomoni

255



ma’lum darajada kattaroq bo‘1adi.

Demak, harorat gradienti qo'shimcha tuzilma hos.il bo'lishiga olib keladi,
bu esa fiziologik faohik gradientining o‘zgarishiga olib keladi. Bir butun
embrionda haroratning farq qilishi bu hodisaga sabab boladi. Agar embrionda
bir xh haroratni yuqori yoki past darajada o ‘zgartirilsa , butun rivojlanish
0°‘zgarishi mumkin edi. Ba’zi tadqgiqotchharning fikricha, neyrulyasiyamng
buzilishi, ya’ni shu davrda hujayralar tagsimlanishida buzhish sodh bo ‘hshi,
go‘shimcha organ paydo bo‘lishiga olib keladi. Boshga tadgiqotchilar hosil
gilingan harorat gradienti differensiasiyajarayonhhng o ‘zgarishiga olib keladi,
degan mulohazalami aytmoqdalar.

Prinsipial jihatdan shungao‘xshash natijalami V.Fogt ham olgan.Uning
tajribasida maxsus kamera kumush plastinka bhan ikki gismga ajratilgan.
Plastinkadagi aylana teshikka amfibiya embrioni joylashtirilgan. Kameraning
bir bo‘lagiga 2+5 s li suv, ikkinchi boMagiga 19+22 s h suv borib turadi.
Ana shunday sun'iy hosh gilingan past haroratli gradientda rivojlanish
sekinlashadi. 3-4 kundan keyin nerv nayi hosil boflgan, rivojlanishi
sekinlashgan embrién normal sharoitga qo‘yiladi. Natijada embrionning bir
tomonida nerv plastinkasi hosil bo‘lgan, ikkinchi tomonida esa hali
neyrulyasiya boshlanmagan bo‘ladi. Fogt tajribasining Jilkrist tajribasidan
fargi shundaki, embrionning gizdirilgan va sovuq gismlarining chegarasi
katta bo'ladi. Shuning uchun bolaklarning rivojlanishi o'rtasidagi farq katta
bo'ladi. Vital bo‘yoq yordamida aniglanishicha, gastrulyasiya jarayoni
gizdirilgan tomonda normal o ‘tadi, sovug tomonda esa hujayra materiah kam
sarflanadi. Fiziologik gradient nazariyasi tarafdorlarining fikricha, V.Fogt
tajribasida ham fiziologik jarayonlar faolhgi o‘zgargan, agar embrionning
hamma gismi bir xh gizdirilganda yoki sovuthganda, differensiasiyajarayoni
ham bir xh sodir bolardi.

Chayld nazariyasining to ‘g‘riligini isbotlash uchun boshga ma’lumouardan
ham foydalanish lozim. Jumladan, Jhkrist tajribasida sharoitni shunday
0‘zgartirdiki, harorat animal-vegetativ qutblarda farg ghadigan bo‘ldi. Agar
animal qutbda yuqori harorat, vegetativ qutbda past harorat hosh gilinsa,
boshi yirik embrién rivojlanadi. Agar tajribada vegetativ qutb gizdirilib,
animal qutb sovuthsa, kichik boshli embrién rivojlanadi. Shuningdek,
embrionga kimyoviy moddalar ta’siri ham sinab ko'rilgan. Bunday tajribalar
bahglar va amfibiyalar embrionida gastrulyasiyagaclia o ‘tkazilgan. Tajribauchun
magniy xloridning shunday konsentrasiyasi tanlanganki, unda embrionning
bhor qgismi zararlanmaydi, organlar zararlanishi mumkin emas, chunki
bu bosgichda hah organlar hosh bo‘Imaydi. Bunday holatda fagat fiziologik
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faollik pasayadi. Bunday tajribalar natijasida boshning oldingi gismi yaxshi
rivojlanmaydi, ko‘zlar bir-biriga yaqin joylashishi yoki qo‘shilib bitta ko‘z
hosil bo‘lishi mumkin (siklopiya) (98-rasm). Hayvonning og‘zi
rivojlanmasligi mumkin. Bunday holatlar tabiiy muhit omillarining buzilishi
tufayli ham sodir bo‘lishi mumkin.

98-rasm. Fundulus beteroclitus da bosh oldingi gismining rivojlanishining sekinlashishi (J.Geksli,
G.de Ber, 1934 bo‘yicha).

A-normal embrién; B-siklopiya; V-ko‘zning kichiklashgan siklopiyasi; G-anoftalmiya; D-
L-boshning oldingi tomondan normal ko'rinishi va bosh rivojlanishining har xil davrlari.

Ch.Chayld nazariyasining embriologiya
taraggiyoti uchun ahamiyati

Fiziologik faollik darajasida miqdoriy farglar oositda tashgi muhit omillari
ta’sirida paydo bo‘ladi. Bunday farglar keyinchalik sifat jihatdan farglarga
ohb keladi.

Gradient nazariyasi bh ko‘rinishda Shpemanning induksiya nazariyasining
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ilziologik tasdig‘i sifatida gabul gilindi. Shpeman garashlaridagi blastopor
lablari tashkiliy markaz bolsa, Chayld garashlarida dominant soha hisoblanadi.
Ammo embrién ma’lum gismining fiziologik faolligi induktor ishtirokisiz
paydo bo‘ladi. Gradient sistema embridn rivojlanishi davrida o‘zgarib, yangi-
yangi gradient sistemalar paydo bo‘ladi.

Chayld nazariyasini individual rivojlanishda go‘llash embriologiyaning
morfologik yo‘nalishi uchun progress bo‘ldi. Chayld nazariyasini
embriologiyada qo‘llash bo‘yicha olib borilgan urunishlar shuni
ko‘rsaimoqdaki, embrion rivojlanishi davrida ilziologik gradient sisiemasi
0'zgarib boradi. Bundan gradieni nazariyasini rivojlaniirish kerak emas va bu
nazariya individual rivojlanishning yagona nazariyasi bo‘ladi, degan xulosa
kelib chigmaydi. Bu nazariyaning hali ko‘plab munozarali va hal ethmagan
tomonlari bor.

Chayldning asosiy mulohazalaridan biri shuki, har xh omhlarning
zararlovchi ia’sirini ixlisoslashmagan gradieni iushunchasiga kelajakda ma’ium
0‘zgarihishlar kiritilishi lozim. 0 ‘lim bilan tugaydigan morfologik o'zgarishlar
zararlovchi ageni iabiaiiga bog‘lig. Bunday ia’sirlarga, aynigsa, biologik faol
moddalar (fiionsidlar, aniibioiiklar) kiradi.

Ayrim lajribalarning naiijalari Chayld nazariyasiga mos kelmaydi.
Jumladan, ko‘pchilik embrionda fiziologik gradienini organizm iniegrasiyasi
boshlangandan keyin iopish mumkin yoki embrionning gismlari farglanishi
sifai darajasigayeigandan keyin fiziologik gradieni paydo bo‘ladi. I.I. Veijbiskaya
(1958) tajribalarida dengiz tipraiikani embrionida8 iablasiomer hosil
bo'lguncha gradieni paydo bo‘Imagan.

Chayld nazariyasi, ayrim kamchiliklariga garamay, ko'plab fiziologik
fajribalarga asoslangan umumbiologik ahamiyaiga ega bo‘lgan nazariya
hisoblanadi.

Chayldning dominani soha nazariyasi va Shpemannning iashkihy markaz
nazariyasi bir-birini to'ldiradi. Ammo Chayld bunday taggoslashga rozi
bo‘lmasdi. Tashkhiy markaz hagidagi garashlarni Chayld noio‘g‘ri deb
tushunadi va uning ta’sirini embrién murakkablashuvining bir bosgichi,
deb biladi.

Chayld induksiya davrida induksion efFeki ta’sirotni gabul ghayoigan
sisiemaning holatiga bog‘liq, degan xulosa tarafdoridir. Normal rivojlanishda
deierminasiya fashkihy markazga bog‘hg emas.

Shunday ghib, Chayld nazariyasi embriologiya uchun kalia ahamiyaiga
ega bo‘ldi. Ammo bu nazariyaning genelika bhan bog'hgligi hozirgacha
o°‘rganhmagan. Biokimyoviy usuhar yordamida gradientni o‘rganishga oid
0 ‘tkazilayoigan lajribalarning kamchiliklari kelajakda bariarafeiilishi lozim.
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Organizm integrasiyasining har xil tomonlarini ifodalaydigan bir necha
maydon nazariyalari yaratish mumkin va zarur. Jumladan, elektr potensiali
maydoni, hujayra ishlab chigaradigan nur energiyasi maydoni, ogsil
denaturasiyasi maydoni, membrana tarkibi maydoni nazariyalari va boshqgalar.
Bu maydon nazariyalari rivojlanayotgan organizm bir butunligini chiqurroq
tushunishga yordam beradi. Har xil yo'nalishlar bo‘yicha ishlayotgan
embriologlar hujayra maydoniga oid bh gancha fikrlar aytishgan.

Ch. Chayldning fiziologik gradient nazariyasini maydon nazariyasi deb
atalsa ham bo'ladi. Oiganizmning egahab turganjoyi maydon, gavda o‘qi esa
gradient hisoblanadi (P.G.Svetlov). Maydon va gradient giyosiy tushunchalar
bo‘lib, har ikkalasi ham oiganizm bh butunligi va uning integrasiyasi
bhan bog'liq (I.A.Arshavskiy).

Chayldning maydon nazariyasini rivojlanayotgan organizmning bir
butunligining dinamikasi nazariyasi, deb atash ham mumkin.

P.G.Svetlov embriologiyaga qo‘zg‘ahsh, tormozlanish kabi fiziologik
tushunchalami kiritish zarurhgini isbotlangan yagona embriolog hisoblanadi.
Uning fikricha, rivojlanayotgan oiganizm gismlari oftasida kimyoviy bog'liglik
bor. Hujayra sekreti boshga hujayragata’sh etishi mumkin. Gormonlar shunday
Xususiyatga ega. Svetlov fikricha, embrionning bir gismining moddalari
boshga gismiga gitiglagich sifatida ta’sh etishi mumkin. Bunday ma’lumotlar
embriologiyada ko‘plab uchraydi. Jumladan, G.A. BuznikoV va T.
Gustafsonlaming embrionning dastlabki davrida mediatorlaming ta’siriga oid
ma’lumotlari bunga misol bo‘ladi. Nerv sistemasi bo‘lmagan organizmlarda
ta’sirot hujayradan hujayraga o'tadi. Svetlov maydoni hujayra hayoti va uning
0‘zaro ta’siri bilan aniglanadigan omil hisoblanadi. Uning fikricha, taraqgiyotga
oid har ganday nazariya3 taasosiy prinsipga: har ganday bosgichdagi
organizmning bh butunligi; taraggiyotning tezhgi; har ganday morfogenetik
jarayonning davrligiga asoslanishi lozim.

K. Uoddington (1974) fikricha, “...biologlar morfogenetik maydon
borligini bundan boshgacha tushuntira olmadilar. Chunki maydon hosh
bo'ladigan tuzilmaning giyofasini belghaydi. Maydon so‘zi mavhum bo‘hb
ko‘rinadi. Chunki unda gaydaydir ichki kuch bor. Biologik hodisalarda bu
ganday kuch ekanhgini aniglash lozim”.

Embriologiyada maydon, gradient gipotezalarining paydo bo‘lishi
embriologik hodisalarni fagat tahlil ghish orgah tushuntirib bo‘Imashgidan
dalolat beradi. Rivojlanayotgan embridn bh butunligini bilish uchun maxsus
usul va tahlil zarur bo'ladi. Ayni paytda embriologiyada paydo bo‘lgan yaqin
va uzoq masofadan boshgarish mexanizmi (T.Yamada), pozision axborot
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(L.Volpert), organ maydonining ikki o'lchamli modeli (P.French,
B.Brayent) shular jumlasidandir.

L.Volpert gipotezasi rivojlanayotgan organizmdaqgandaydir morfogen
gradient modda bo'lib, u rivojlanishjarayoniga ta’sir etishiga asoslanadi. Bu
jarayonda hujayra maxsus axborotlarga asoslanib ish ko‘radi.

French va Brayent gipotezasi hasharotlar vaamfibiyalarda imaginal
diskning regulyasion jarayonlari tahhliga asoslanadi.

Keyingiyihardamorfogenezgata’sir etadigan vektor maydoni gipotezasi
yaratilmogda.Bu gipotezaning asosini matematiklaming dohniy vadoimiy
bo‘lmagan tarkibiy gismlarga oid nazariyalari tashkil etadi.

Morfogenetik jarayonlarning organizmga targalishiga oid matematik
A.Tyuring modeh abstrakt moddalaming fiziko-kimyoviyjarayonlarda o‘zaro
ta’siriga asoslanadi. Uning taklif etgan modelidan mezodermal somitlar,
umurtgalar, gavda yuzasi hosh bo‘lishida foydalanish mumkin.

K.Xakenning (1980) sinergetikagaoid gipotezasi rivojlanishni matematik
usul bilan tushuntiradi.

Shunday qilib, har xil dinamik sistemalar topologiyasi, boshqarilishi
sohasida matematikaning taragqiyoti bir gancha embriologik hodisalami bir
butun holda o ‘rganish imkonini bermoqda.

Har xil maydon nazariyalari tahlili ularning birortasini individual
rivojlanish uchiin gabul gilishga bizni ishontira olmadi. Ammo shu narsaga
ishonish mumkinki, maydon tushunchasi tasodifan gabul gilinmagan.
Embrién hagidagi har ganday tushuncha uning hamma bosgichlarida ma’lum
darajada integrahashgan va bh butunhgiga asoslanadi.

Demak, organizmning bh butunligi, rivojlanishning bh butunligi hagidagi
hozirgi zamon konsepsiyalari rivojlanishning ma’lum tomonlarini ifodalaydi,
xolos. Shuning uchun kelajakda bu sohadagi to‘lig va har tomonlama hmiy
jihatdan asoslangan yagona nazariya yaratilishi lozim.

REYTING SAVOLLARI

1. Organizmning bh butunligi deganda nimani tushunasiz?

2. Organizm bh butunligining o ‘zgarishi nimalaiga olib keladi?
3. Embrional maydon deganda nimani tushunasiz?
4.A.G.Gurvich gipotezasining mohiyatini aytib bering.
5.P.Veys gipotezasining mohiyatini tushuntiring.
6.N.K.Kolsov gipotezasi nimalargaasoslanadi?

7. Fiziologik gradient nima?
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8. Ch.Chayldning fiziologik gradient nazariyasining mohiyatini tushuntiring.
9. Dominant soha nima?

10.

bor?

11.

Dominant soha va induksiya o ‘rtasida ganday o ‘xshashlik va farglar

Ch.Chayld nazariyasi asosida embrionning rivojlanishi deganda

nimani tushunasiz?

12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.

Embrion gradient sistemasining buzilishi nimalarga olib keladi?
FJilkrist va V.Fogt tajribalarini aytib bering.

Ch.Chayld nazariyasining ahamiyati nimalardan iborat?
Endokrinologiya nimani o ‘iganadi?

Integrasiya nama?

Topologiyanima?

Biofizika nimani o ‘rganadi?

19. Sineigetika nimani o ‘iganadi?



XI1-BOB. ORGANIZM RIVOJLANISHI VA MUHIT

K.F.Volf, X. I.Pander, K.M.Ber asos solgan klassik embriologiya va
A.O.Kovalevskiy, I.I.Mechnikov asos solgan solishtirma embriologiya
rivojlanayotgan organizmga tashqi muhit omilarining ta’sirini o ‘rganadi.

XIX asming oxiri va XX asrda asos solingan eksperimental embriologiya
maktablari vakillari organizm rivojlanishida tashgi muhit omilarining
ahamiyatiga e'tibor bermadilar (Shpeman, Gerstadius maktabi vakillari)
yoki ayrim tadgiqotlar olib bordhar, xolos (V.Ru, P.P.lvanov). XX asming
boshlarida ko‘plab tadqiqotchhar embrional rivojlanish davrida tortishish
kuchiga, osmotik bosimga, muhitning gazlar tarkibiga, suvning kimyoviy
tarkibiga katta e'tibor berdilar.

Rivojlanish mexanikasi nazariyasining asoschisi V.Runing gqarashlari
tarixiy ahamiyatga ega bo‘ldi. U tuxum ichidagi “determinasiyalovchi omh”
va “realizasiyalovchi omhlarni” farglaydi. V.Ru fikricha, hayvon organizmi
rivojlanishida to ‘rtta davr bor. Embrional rivojlanishning bhinchi davri irsiy
omihar bhan belghanadi, ikkinchi davr, bir tomondan irsiy omihar bhan,
ikkinchi tomondan, tashgi muhitning go‘zg‘atuvchi omih bhan belgilanadi.
Bu davrda organlar ichki omhlar ta'sirida rivojlanadi, ammo ba'zi organlar
differensiasiyasi tufayh trofik qo‘zg‘atuvchi omil ta'siri boshlanadi. Uchinchi
davr faqgat tashgi muhit omillaii bhan belghanadi.Ba'zi organlar gipertrofiyaga
uchrésa, ba'zhari atrofiyaga uchraydi. V.Ru bu davrda trofik go‘zg‘atuvchiga
katta e' tibor beradi. Qarilik to&tinchi davr hisoblanadi.

XX asrning 40-yillarida hayvonlar trivojlanishida tashgi muhit omihari
ta’siriga katta e'tibor berildi. Bu tadgiqotlar biologiya fanlarining hamma sohalari
uchun muhim ahamiyatga ega bo‘lib, organizm rivojlanishi va butun
ontogenezini boshqarish imkoniyatini ham beradi. Hayvonlar ontogenezini
davrlarga bo‘lishga oid ko'plab nazariyalar yarathdi. Natijada embrional
rivojlanishda tashqi muhit omillarining vazifasini o‘rganish bo‘yicha
embriologiyaning yangi yo‘nalishi paydo bo‘ldi. Shunday ghib, embrién
immuniteti, radiobiologiya kabi embriologiyaning zamonaviy sohalari paydo
bo‘ldi.

Rivojlanish uchun zarur boigan tashgi muhit
omillari

Evolyusiyajarayonida bh turga khadigan organizmlaming kelib chigishi
ma’lum yashash muhitiga moslanish, mutasiyalar sodh bo‘lishi kabi omillarga
bogiiq. Har xh turga kiradigan organizmlar turli o ‘zgamvchanlik va muhit
0 ‘zgarishlariga fiziologikjihatdan moslashadi.
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8 million yillar davomida lesh balig‘i deyarli o‘zgarmagan. Ammo lesh
balig'i liar xil muhit sharoitlariga tez moslashadigan balig hisoblanadi. Bunday
moslanish bu bahqda irsiyjihatdan nasldan naslga o ‘tadi. Bh xil sharoitga ega
bo‘lgan suvda har xil tuiga kiradigan organizmlar yashaydi. Ammo bir xil
sharoit turli xh turlaiga kiradigan organizmlarga bir xh ta’sir etmaydi.
Hayvonlarning tuxumi va embrioni har xil bo‘ladi. Evolyusiya jarayonida
liar xil hayvonlar turlicha rivojlanish yo‘lini tanlagan. Bir hayvonning
rivojlanishi uchun optimal bo‘lgan sharoit boshga tur individlari uchun
neytral yoki zararli bo'lishi mumkin. Evolyusiyajarayonida organizmning
tashgi muhitga munosabati, irsiyat, o‘zgaruvchanlik, tabiiy tanlanish
gonuniyatlarigajavobi o‘zgarib boradi. Bunga sabab turlaming turh-tumanligi,
irsiyat va 0 ‘zgaruvchanlik gonuniyatlari har bh turda o'ziga xosligi liisoblanadi.
Har xh organizm hujayrasidagi protoplazma bir xh moddalardan tuzhgan.
Bu moddalaiga har xh tuiga kiradigan organizmlar turh munosabatda bo‘ladi.
Ko'plab organizmlar ontogenezining har xh bosgichlarida yashash muhitini
0‘zgartirishi mumkin. Masalan, ba’zi hasharotlaming lichinkasi va g‘umbagi
suvda yoki tuproqda, jinsiy voyaga yetgan bosqichi havoda yashaydi. Bunday
yashash mubhitining o'zgarishi baliglar, qushlar va sut emizuvchilar
rivojlanishida ham uchraydi. Aniglanishicha, har bir davrda moslanishning
organizm tuzilishi, fiziologiyasi, xulg-atvori bhan bog‘liq bo‘lgan o0‘ziga
x0s xususiyatlari namoyon bo‘ladi. Hayvonlar rivojlanishi davrida ba’zi
vazifalarning o'zgarishi va shunga bog‘liq holda tashgi muhit omhlariga
moslanishining o ‘zgarishi kuzatiladi. Suyakli baliglar embrionida birlamchi
nafas olish oigani sariglik xaltasidagi tomhlar sistemasi hisoblanadi. Embrional
davr tugashi bhan tomirli sistema reduksiyaga uchraydi. Shundan keyin som
baliglarida nafas olish ko‘krak suzgichlaridagi gon tomirlari orgali amalga
oshadi. Lichinka erkin yashaydigan bo‘lgandan keyinjabra orgah nafas olish
amalga oshadi.

sAmfibiyalar hchinkasida birlamchi nafas olish sariglik xaltasining tomirlari
orgah, keyin tashqijabralar orqah amalga oshadi. Keyin nafas olish jabra,
jinsiy voyaga yetganda o ‘pka orgah amalga oshadi: Tur evolyusiyasi davrida
0°‘zgargan tashqi muhit omhlariga moslanish evolyusiyaning mahsulidh.
Ontogenez davrlarining funksional va ekologik o‘ziga xosligi provizor
organlarning kelib chigishi va almashinuvi bilan bog‘lig. 1963 yhda
N.L.Gerbilskiy provizor organlarning organizm rivojlanishiga mos ravishda
0‘zgarishini ontogenezda fhogenetik adaptasiyaning namoyon bo‘lishjarayoni
deb atadi. Lichinkaning gobigdan chigishiga yordam beradigan moddalar
ishlab chigaradigan bezlar va embrién rivojlanishi o‘rtasidagi nisbat bunga
misol bo‘ladi.
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Hayvonlar embrional rivojlanishi davrida tashqi muhit bilan aloqgasini
uzmaydi, doimiy moddalar va energiya almashinuvi sodir bo‘lib turadi.
Rivojlanayotgan organizmda doimiy destruktiv va strukturaviy gayta qurish
jarayonlari sodir bo'lib turadi. Bu o‘zgarishlar atom, molekula, hujayra
darajalarida amalga oshadi.

Qanday sharoitlarda embrion rivojlanishini o‘rganish mumkin? Bu 1)
harorat; 2) suvda, quruglikda yashaydigan hayvonlar tuxumi uchun havoning
namligi, suvning kimyoviy tarkibi; 3) embridn yashayotgan muhitdagi
kislorod, karbonat angidrid va boshqa gazlar tarkibi va miqdori; 4) atmosfera
bosimi; 5) yorug‘lik energiyasi va boshga omillar ta’sirida embrion
rivojlanishini o ‘iganish mumkin. Embrion rivojlanishi uchun zarur ekologik
omiharning minimum, optimum, maksimum chegaralari bo‘lib, ular har
bir tur embrioniga turlicha ta’sir etadi. Shunday omillarga harorat misol
bo'ladi. Harorat birinchi navbatda moddalar almashinuviga ta’sh ko'rsatadi.
Haroratning minimum va maksimum chegarasi embrionga salbiy ta’sir etadi.
Jumladan, baga tuxumi 20°S da normal taraqqiy etadi. 15°S da taragqiyot
sekinlashadi. Har bir tur individlarining normal taragqgiyoti uchun optimal
harorat mavjud. Losos bahglari noyabrda tuxum go‘yadi, may oyida hchinka
ochib chigadi. Ular uchun minimum harorat -4°S, maksimum +9 +10°S.
Tovug tuxumi uchun optimum harorat +38 °S (99-rasm).

Ba’zi olimlaming fikricha, qushlar embrional rivojlanishi davrida harorat
bir xil bo‘Imashgi kerak. Har xil nurlaming to‘lgin uzunhgi ham rivojlanishga
ta’sh etadi. Quyoshning binafsha va ko‘k nuri rivojlanishni tezlashtiradi,
gizh nurlar sekinlashtiradi. Ammo bular umumiy gonuniyat emas. Bundan
tashgari, muhitning kimyoviy tarkibi, konsentrasiyasi ham taraggiyot uchun
muhim ahamiyatga ega. Ba’zi hayvonlar rivojlanishi uchun kislorod zarur
bo‘lsa, ba’zhari uchun shart emas. Masalan, askarida va boshqa parazit
chuvalchanglar tuxumining rivojlanishi davrida kislorod bo‘Imasa, rivojlanish
tuxtaydi.

Tuxumlar evolyusiyasi

Har ganday organizm rivojlanishining turh bosgichlarida u yoki bu darajada
tashgi muhit bilan bog‘hq bo'ladi. Organizm ma’lum vaqt tashgaridan oziga
gabul gilmasdan yashashi mumkin, bu davrda organizm tashgi muhit bhan
dissimilyasiyajarayoni orgah bog'lanadi.

, Hozirgi yashab turgan organizmlarning hammasi tashqi muhitning
mahsuh hisoblanadi. Organizmlar evolyusiyasi ulaming o ‘zaro va anorganik
muhit bhan alogasining yig‘indisidir. Organizmlarning o ‘zgaruvchanligi va
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tabiiy tanlanish organizmlaming tashgi muhitga
bog‘ligligining natijasi hisoblanadi.
V.1.Vernadskiy (1926) fikricha, hay6t tashqi
muhit omihari mahsulidir. Atmosferadagi gazlar
tarkibi biogen yo°‘l bilan kelib chiggan.
Okeanlar, gidrosfera, litosfera, tuzlar
konsentrasiyasi, rN va boshgalar ham hayot
bilan bog‘lig. Oiganizm, uning embrioni vatashqi
muhit metabolizm asosida bir-biri bilan
bog'langan. Bir xil elementlardan tabiatda har

xil oiganizmlar tashkh topadi.
Evolyusiyajarayonida oiganizmlaming tashqi
muhitdan emansipasiyasi sodir bo‘lgan.
Protoplazmaning har xil reaksiyalari paydo
bo‘lib, tarixiy taraqgiyot davomida tabiiy
tanlanishning moslanish, jumladan, embrional
moslanish shakli paydo bo‘lib, embrioning
tashgi muhit bilan bevosita alogasi uzilgan.
Hayvonlaming tuxum po‘sti shunday yo‘l bhan
paydo bo‘lgan.Emansipasiyagako‘plab parazit
chuvalchanglarning embrional rivojlanishi
yaqqol misol bo‘ladi. Ot, cho‘chga va odam
99-rasm. Rivojlanayotgan tovuq askaridasi tashgi muhitning ko'plab omihariga
tuxumining harorat gradienti chidamli bo‘ladi. M.M.Zavadovskiy (1914)
(F.GJilkrist, 1929 bo‘yicha). aniqglashicha, ot askaridasi 3 kun davomida
formalinda, 14-20 kun gliserinda, 14-80 kun
ksholda, 9 kun benzolda, 1 kun HC1 da, 5 kun HN03da yashay oladi.
Konsenthlangan H2504tuxumni tezda eritib yuboradi. HgCI2 CuS04,HC1
va KOH askarida tuxumining rivojlanishini tezlashtiradi. Chunki bu moddalar
tuxum uchun zarur bo‘lgan kislorod bhan nafas oladigan mikrooiganizmlami
gabul ghadi. Tuxum po‘stidan ichkariga yoki ichkaridan tashqariga N2, S02
va 0 2 erkin kirib, chigib turadi. Askarida tuxumidan lichinka chigishigacha
tashqaridan fagat suv va kislorod kirishi zarur. Bu parazit hayvonlar uchun
xosdir. Askaridalar tuxumining urug‘lanishi xojayinning ichak sistemasida
amalga oshadi. Ichaklarda kislorod bo‘Imaydi, shuning uchun rivojlanish
ham davom etmaydi. Tuxum tashqi muhitga ko‘plab keraksiz moddalar
bilan birgalikda chigadi. Evolyusiyajarayonida tuxumda zaiafiovchi moddalardan
himoya ghuvchi modda ham paydo bo‘lgan. Bu modda tuxumning qobig‘idir.
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Shuning uchun odam askaridasining tuxumi noqulay sharoitlarda 16 yilgacha

tiriklik xususiyatini yo‘gotmaydi.

Hozirgi malumotlarga garaganda,
urug‘lanishdan keyin askarida tuxumida
ko‘p gavatli gobig hosil bo‘ladi. Dastlab
vitellinli gavat, keyin xitinli va nihoyat
ichki lipidli gavat hosil bo‘ladi.Ulaming
hammasi fibrihi tuzhishga ega. Tuxum
gobig'ining hammasi suvga nisbatan
0'ziga xos tuzhgan. Qobig tuxumni
mexanik shikastlanishdan himoya giladi.
Ular suv, karbonat angidrid va
kislorodni ikki tomonlama o ‘tkazadi,
zararli va keraksiz moddalarni
o0 ‘tkazmaydi (100-rasm).

Dengiz umurtqgasiz hayvonlarining
tuxumi ota-onasidan embrion
rivojlanishi uchun zarur moddalarni
oladi (ogsil, yog, uglerod va boshqalar).
Suv, kislorod va tuzlarni tashqi
muhitdan oladi. Shuning uchun
umurtgasiz hayvonlar chuchuk suvlaiga
nisbatan sho‘r suvlarda ko‘proq uchiaydi.
Jumladan, ninatanlilar, boshoyoqli
mohyuskalar, assidiyalar, kovakichlhar
vaba’zi chuvalchanglar chuchuk suvlarda
bo‘lImaydi. Ulami chuchuk suvlarda
moslashtirib ham bo‘Imaydi. Ma’lum
bo'lishicha, ba’zi mollyuskalarning
jinsiy voyaga yetgan vakillari chuchuk
suvlarda yashaydi, ammo tuxumi bunday
suvlarda yashay olmaganligi uchun
ko‘paymaydi.

Bahglaming tuxum hujayrasi oiganik
va anorganik moddalar bhan normal
ta’minlangan, ammo suv va kislorodni
tashgi muhitdan qabul qiladi.
Amfibiyalar tuxumida ham shunday
holatni kuzatish mumkin. Yuksak
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100-rasm. Askarida tuxum po'stining tuzilish
sxemasi (A.Byod, 1971 bo'yicha).

1-uch qavatli membrana; 2-vitellinli gavat;
3-xitinli gavat; 4-lipidli gavat; 5-hujayra
membranasi; 6,7-g‘adir-budirEPRva kortikal
gavatning zieh granulalari.



uinurtgasizlar va deyarli hamma Anamnia lar embridn! organik moddalar va
luzlar bilan ta’minlangan.Tuxumlarning tashqi muhitdaemansipasiyasining
yangi bosgichi evolyusiyajarayonida reptehyalar paydo bo‘lishi bilan bog‘hg.
Ularning tuxumi embrién rivojlanishi uchun zarur bolgan organik moddalar
vatuzlar bhan ta’minlangan.

Ba’zi amfibiyalarda metamorfoz tuxumning ichida sodir bo‘ladi va
(uxumdan chiggan bola ota-ona formalaridan farq gilmaydi. Qushlar tuxumida
keraklicha organik moddalar, tuzlar va suv bo‘ladi. Suvdayashaydigan qushlar
(uxumida rivojlanish uchun zarur migdorda suv bo'ladi.

Shunday quib, evolyusiyajarayonida tuxum va tashgi muhit o ‘rtasida paydo
bolgan munosabat emansipasiyadeb ataladi.

Tuxum yoiida harakatlanayotgan tuxumda embrional rivojlanish to‘xtab
golishi mumkin. Rivojlanish davom etishi uchun nima gilish kerak? Ma’lum
harorat, kislorod va namlik zarur. Bunday sharoit deyarli hamma hayvonlar
tuxumining rivojlanishi uchun zarur.

Sut emizuvehhar tuxum hujayralarida embrional rivojlanish uchun zarur
bo‘lgan organik moddalar, tuzlar, suv, kislorod bo‘lmaydi. Tuxumning
rivojlanishi ona oiganizmi bilan 0'zaro munosabatiga bog‘hg. Ona oiganizmidan
tuxumga zarur moddalarning kelishi embrional rivojlanishning dastlabki
davridan boshlanadi. Blastosistaning bachadon devoriga implantasiyalanishigacha
maydalanayotgan tuxum uchun tashqi mubhit jinsiy y6‘har hisoblanadi.

Embrional rivojlanish va ichki muhit

Organizmnhig ichki muhitiga gon, limfava hujayralararo suyuglik khadi.
Embrionning ichki muhiti ham uning bir gismi hisoblanadi. Shuning uchun
embrionning bir gismini boshga gismi uchun muhim ahamiyatga ega, deb
garash kerak. Keyingi paytlaigacha embriologiyada embrién rivojlanishi davrida
hosil bo'lgan suyugliklarga katta etibor berilmas edi. Amfibiyalar
rivojlanishining sakkizta blastomerlik davrida bo'shhq va unda suyuglik hosh
bo'ladi. Bu bo‘shhqva suyuglik keyingi rivojlanish uchun ganday ahamiyatga
ega? Blastula, gastrula, perivitehin suyugliklari ganday ahamiyatga ega? Sut
emizuvchilaming blastodermik xaltasi suyugligining tarkibi va ahamiyati
nimalardan iborat? Tuxum yo'‘li va bachadon suyuqgligi sut emizuvehhar
tuxumining implantasiyasigacha ganday ahamiyatga ega? Yagin vaqtlaigacha
hayvonlar embrioni rivojlanishida sodir bo‘ladigan bunday hodisalar
tadgigotchilami gizigtirmadi. Hatto sut emizuvehhar va odam embrioni
amnion suyughgini tibbiyot va veterinariyadagi amahy ahamiyati noma’lum
bo‘lib golaverdi. Ichki muhitning embrion rivojlanishi uchun ahamiyati
o‘rganilmaganligini quyidagi ma’lumotlardan ham bhsa bo‘ladi.
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Ba’zi embriologlar embrion rivojlanishida ichki muhitning ahamiyatini
inkor etsa, ba’zilari bu sofiada nazariyalar yaratdilar. Shulardan belgiyalik
olim A.M.Dalk (1953) trofik epigenez nazariyasini yaratdi. Dalk fikricha,
oosit atrofida gon tomirlarining bir xil targalganligi tufayli tuxumning
polyarligi, bilaterial simmetriyaligi kelib chiggan. Har bir murtakning
differensiasiyasi va o‘sish xususiyatlari ularni o‘rab turgan to‘gimaning
vaskulyarizasiyasi bilan aniglanadi. Qon tomirlarining tarmoglanishi oxiriga
yetguncha embrionning har xil gismi gqon bilan har xil ta’minlanadi. Shunga
ko‘ra, embrionning har xil gismi turli trofik sharoitda bo‘ladi. L.Dalk
tuxumdan organlaming hosh bo‘ladigan gismlarini tan olmaydi. Gavdaning
har xh gismining biokimyoviy xususiyatlari gon aylanishi bilan bog'lig.

P.P.Ivanov ichki muhitga katta e'tibor berdi. Uning fikricha, amfibiyalarda
gastrulyasiyaning normal o ‘tishi blastoseldagi suyughkning tarkibiga bog‘lig.
Amfibiyalarda blastulaning ko‘p gavatli bosqichida turli hujayralar har xh
muhitga ega bo‘ladi. Animal qutbdagi bh gism hujayralar bevosita tashqi
muhit bhan alogada bo‘ladi. Ulardan teri va neiv sistemasi paydo bo‘ladi.
Hujayralarning bir gismi ichki muhit bosimi ostida bo‘ladi.

Gastrulyasiya jarayonida turh hujayralar uchun turhcha sharoit paydo
bo‘ladi. Ulaming bh gismi tashgi muhit bhan, bir gismi gastrosel bhan
bog‘lanadi. Bu hujayralar ektodermani hosh giladi. Bir gism hujayralar
tashgi muhit bhan bog'lanmaydi. Bu hujayralardan mezoderma va jinsiy
hujayralar hosh bo‘ladi. Shunday gihb, rivojlanishning dastlabki davridan
boshlab tashgi va ichki (blastosel suyughgi) muhit paydo bo‘ladi. Gastrula
bosgichida ektoderma va entoderma hujayralari o ‘rtasida biokimyoviy farglar
paydo bo‘ladi. Bu hujayralar tashqi muhit omillariga har xh javob beradi.
Masalan, baganing gastrula davrida entoderma ektoderamaga nisbatan kislotah
muhitga ega bo'ladi. Gastrulyasiyajarayoni uchun tashqi va ichki muhit turhcha
bo‘lishi lozim. Tashqi epiteliy hujayralarining to ‘g‘ri difFerensiasiyasi va o ‘sishi
uchun ular har ikki yassi tomonidan bh xil bo'Imagan suyuglik bhan
o‘rab turilishi lozim, ya’ni, bir tomondan tashgi muhit suyughgi bhan,
boshga tomondan, ichki muhit suyughgi bhan chegaralanadi.

P.P. Ivanov (1939) qon plazmasiga Rana temperarla va Trirurus taeniatus
tuxumini blastula, gastrula, neyrula bosqichlarining po‘stini ohb tashlangan
holda kiritgan. Shunday gihb, ichki va tashgi muhit fargini buzgan. Qon
plazmasi tarkibi bo‘yicha embrionning ichki muhitiga to ‘g‘ri keladi. Natijada
agar embrionni gastrulyasiyabosgichigachatajriba o ‘tkazilgan bo‘lsa, rivojlanish
davom etmaydi. Agar gastrula bosqichida tajriba o ‘tkazilsa, rivojlanish davom
etadi va normal organlar shakhanadi. Baganing blastula davrida blastomerlari
gon plazmasiga ko‘chirib o ‘tkazhsa, ular faol harakatlanadi, shakh amyobaga
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o'xshab o‘zgaradi, blastula ichida harakatlanadi, tartibsiz aralashadi. Demak,
gastrulyasiya davrida hujayralar harakati o‘zgaradi.

Agar baga tuxumini maydalanish yoki blastula davrida qon plazmasiga
o0‘tkazilsa, blastomerlar zieh to‘planib, blastoselni yo‘gotadi. Qon plazmasi
ektodermal hujayralarning normal joylashuv tartibini o'zgartiradi, ular
epitelialsimon tartibda, ya’ni bir tomoni ichki, ikkinchi tomoni tashqi
inuhitga tegib turadi. Hujayralar differensiasiyasi va polyarhgi mezenximam
olib tashlash tufayli sodir bo‘ladi. Shakl hosh bo‘lishi uchun zarur sharoit
yo'goladi. Shundan keyin hujayralar polyarligini yo‘qotadi, pigmentlar
protoplazmada targahb yo'qoladi.

Ekzogastrulyasiya

Ekzogastrulyasiya bo‘yicha o'tkazilgan tajribalardan ma’lum bo'lishicha,
tashqgi va ichki muhit rivojlanish yo‘nahshhh o‘zgartiradi. Drish (1893)
aniglashicha, dengiz tipratikani tuxumidayuqori harorat (30 gradus) ta’sir
etdirhsa, birlamchi ichak invaginasiya o‘nhda tashqgariga gatlamlanadi va
ekzogastrulyasiya sodh bo‘ladi (101-102-rasmlar).

S.Gerbet (1892) dengiz tipratikani tuxumi yashayotgan dengiz suvidagi
litiy tuzi konsentrasiyasini o'zgartirganda ekzogastrulyasiya sodir bo'lishi
kuzathgan.Dengiz tipratikani tuxumining maydalanishi yoki blastuladavrida
dengiz suvidagi ba’zi tuzlarni litiy tuzining izotopi bhan almashtirganda
gastrulyasiyajarayoni buzhadi. Ammo hujayralar differensiasiyasi entodermal
yo'nalishda davom etadi.

Embrién gancha ko‘p vaqt litiy tuzi ta’sirida bolsa, shuncha ko‘p
entodermal hujayralar hosh bo‘ladi. Uzoq vaqgt htiy tuzi ta’sirida bo‘lganda
hujayralarning ko‘pi entodermaga, animal qutbdagi hujayralarning bh gismi
ektodermaga aylanadi. Mezenxima hujayralari normada bo‘ladi. P.P.lvanov
fikricha, bu tabiiy holat bo‘lib, ekzogastrulyasiyada mezenxima hujayralari
normal muhitda bo‘ladi.

Agar tashqgi muhit o'zgarsa, entoderma hujayralari kam, ektoderma
hujayralari esa ko‘prog bo‘ladi. Masalan, dengiz suvida kalsiy tuzi va anionlar
migdori oshsa shunday bo‘ladi.

Hoziigacha ekzogastrulyasiya hodisasigatuligta’rifoerilmagan. P. P. lvanov
fikricha, gastrulyasiyajarayonining o‘zida entoderma blastoselga o ‘tishida
blastosel suyugligi zarurhgi talab gihnadi. Entoderma hujayralari uchun qulay
sharoit tashgi mubhit bilan alogada bo‘lishi hisoblanadi. Shuningdek,
ekzogastrulyasiya mohyuskalar va baga tuxumida sodir bo‘hshi tajribalarda
kuzatilgan.
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101-rasm. Dengiz tipratikanida (Sphaerechinus granularis) ekzogastrulyasiya (J.Geksli, G.de
Ber, 1936 bo'yicha). A,B,V-litiy tuzi konsentrasiyasiga bog'liqligi. 1-ektoderma; 2-
lichinkaning o'rta ichak va ektoderma bilan bog'langan oraliq gismi; 3-mezenxima hujayrasi;

4-birlamchi ichak hosil bo'ladigan joy.

102-rasm. Bagada ekzogastrulyasiya (l.Goltfreter, 1933 bo‘yicha).
A;B-tashqi ko‘rinishi; V-ko‘ndalang kesimi. 1-ektoderma; 2-orga ichak; 3-o‘rta ichak; 4-
pronefros; 5-muskul segmenti; 6-xorda; 7-oldingi ichak. Sitoplazma harakati strelka bilan

ko‘rsatulgan.
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Goltfreter baga tuxumini 0,35% li natriy xlor eritmasiga solib,
ekzogastrulyasiya sodir bo‘lishiga majbur etgan. Xordomezodermal material
dastlab yiizada, keyin ichkariga kirib, hamma tomonidan ichak epiteliysi
bilan o‘rab olinadi. Ekzoembrionda pronefros, mezonefros, gonada, sillig
muskul, xorda, yurak, selom bo‘shlig‘i, biriktiruvchi to'gima, ichaklar
rivojlanadi. Bu oiganlar nerv yo‘li bilan bog‘lanmagan. Chunki nerv sistemasi
rivojlanmagan bo‘ladi. Ektodermadan nerv nayi, ko‘z va uning gismlari,
ko'rish xaltasi rivojlanmagan bo ‘ladi.

Embrién va muhitning biotik omillari

Har ganday organizmning rivojlanislii biotik omillar ta’sirida bo'ladi.
Ko'pchilik organizmlar rivojlanishi sterillanmagan (tupr-og, suv, quruglik)
sharoitda, ya’ni hayvonlar, o'simliklar va mikroorganizmlar ta’sirida o ‘tadi.
Ular embrionga bevosita ta’sir etadi va embrién yashayotgan muhitning
haroratini, tuz va gazlar tarkibini o°‘zgartirishi mumkin. Embrion uchun
tabiiy muhit hosil bo'ladi va ko‘plab oiganik moddalar shu muhitda yashayotgan
organizmlar maxsuloti hisoblanadi va embridn rivojlanishiga ma’lum darajada
ta’sir etadi.

Ko'pchilik mohyuskalar, chuvalchanglar, bahglar, amfibiyalar va boshga
hayvonlar tuxumini suvga go'yadi. Bunday suvda ko'plab bakteriyalar,
zamburug‘lar yashaydi. Ba’zi hasharotlar infeksion muhitda, hatto o‘lgan
o'simlik va hayvonlaming gavdasida rivojlanadi. Hayvonlar embrioni va
o ‘simliklar o ‘rtasidagi munosabat quyidagicha bo‘ladi. Bu yo‘nahsh fitonsidlar
aniglanishi bilan yo'lga go‘yildi (B. P. Tokin 1928-1930). 0 ‘simliklar ishlab
ehigargan fitonsidlar (atmosferaga, tuproqga, suvga) mikro-va
makroorganizmlami o'idirishi yoki ko‘payishini sekinlashthishi mumkin.
Fitonsid grekcha fito - o‘simlik, sid - o‘ldhaman degan ma’noni bhdiradi.

Fitonsidlar o‘simliklar immunitetining asosiy omili hisoblanadi.
Fitonsidlar uchuvchi organik modda bo‘hb, tuxum po‘stidan kira oladi.
Jumladan, piyozning fitonsidlari uzoq masofadan mohyuskalar embrionini
o‘ldira oladi. Physa fontinales degan mohyuska embrionining rivojlanishini
suv yoki suv bo‘yida o'sadigan ocimliklar fitonsidi sekinlashtiradi yoki
o‘ldiradi. Rana temporaria degan baga tuxumlarining bir gismini pétri
kosachasida akvarium suviga, ikkinehi gismini shunday suvga ossilyariya suv
0ti sohb go‘yiladi. 5 kundan keyin akvarium suvidagi tuxumdan hchinka
ehiga boshlaydi, suv o‘ti solmgan suvdagi embrion hali gastrulyasiya va
neyrula bosgichida bo‘ladi, o'ninchi kunga kehb ular o‘ladi. Ba’zi o ‘simliklar
fitonsidi mohyuskalar rivojlanishini tezlashtiradi. F. A. Gurevich (1949)
fikricha, ba’zi mohyuskalar ayrim ocsimliklar bargi yoki poyasida tuxum
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go'yadi. Ba’zi mollyuskalar o'simliklarda ayrim holatlarda kam migdorda
tuxum go‘yadi. Ba’zi hasharoiiaming hayoti bevosita o'simliklar bilan bog‘lig.
0 ‘simlildaming har xh organlarida turli xh tirik oiganizmlar bo'rtmalar
hosh giladi. Dub o‘simligining bargidan ajraladigan fitonsid ko ‘plab hayvonlar
hujayrasining protoplazmasini zararlaydi. Kanalar va ba’zi pashshalar
embrioni ayrim yuksak o ‘simliklar fitonsidiga sezgh bo'lib, tuban o‘simliklar,
bakteriyalar va zamburug‘lar antibiotiklariga chidamli bo‘ladi. Evolyusiya
jarayonida bu hayvonlar embrioni va tuban o'simliklaming toksin moddalari
alogada bo'lib, ularda moslanish paydo bo‘lgan.

XX asming 60-70-yillarida ohb borilgan tadgigotlardan ma’lum bo‘lishicha,
ba’zi hayvonlarning embrional rivojlanishi mikroorganizmlar bhan simbioz
holda o ‘tadi. K. D. SpindlervaV. A. Myuher (1972) aniglashicha, Hidractinia
echinata ning planula hchinkasining metamorfozi uehun bakteriyalar ishthoki
shart ekan. Tadgiqotlardan ma’lum boTishicha, ba’zi kovakichlilar,
paypaslagichlilar, ninatanlilar lichinkasining metamorfozi, substraiga
yopishishi mikrooiganizmlar ishtirokida sodh bo‘ladi. Ssifistomalar jinssiz
ko‘payishida simbiotik mikroorganizmlar katta ahamiyatga ega. Cassiopea
andromeda meduzasi simbiotik mikrooiganizmdan ajralsa, strobilyasiyajaiayoni
to‘xtaydi. Agar meduza yana mikroorganizm bhan simbioz holda yashay
boshlasa, strobhyasiya jarayoni qaytadan tiklanadi. Kurtaklanish yo‘li bhan
ko'payishda simbiont ishthoki shart emas. Shunday kilib, kelajakda hayvonlar
embrional rivojlanishi va mikroorganizmlar o'rtasidagi munosabat yanada
kengrog o'rganihshi va bu munosabatni ifodalaydigan nazariyalar yaratilishi
lozim ,
Evolyusiya jarayonida organlar hosil bo‘lishida tashqi va ichki muhit

omillarining almashinishi

Har xh umurtgah hayvonlarda nerv sistemasining paydo bo‘lishi va
rivojlanishi har xh bo‘ladi. Bahglardan akulalarda nerv sistemasi embrionning
orga tomonida plastinka shaklida paydo bo‘ladi. Suyakh bahglarda neiv sistemasi
ektodermadan bo‘rtma hohda paydo bo'ladi. A. A Moshkovsev tadgiqotlariga
ko‘ra, amfibiyalarda organlar hosh bofishining bir ganeha mexanizmlari
bor. U amfibiyalaming ayrim turlari tuxumlarini akvariumlargajoylab, suvning
ustiga setkajoylashtirgan. Tuxumdan chiggan hchinka setka go'yilganhgi tufayh
yuqoriga chiga olmaydi va havodan nafas olmaydi. Bu hchinkalarda tuxumdan
chiggandan bh neeha kundan keyin havodan nafas olishga imkon berildi.
Natijada bir necha oy shunday sharoitda saglanganligi tufayh o'pkasi
differensiasiyalanmagan va baliglaming suzgieh pufagiga o ‘xsliab qolgan. Normal
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sharoitda rivojlanayotgan lichinkada esa o ‘pka murakkab kataksimon tuzilishda
bo‘lgan. Demak, aksolotlda o‘pka rivojlanishi havodan nafas olish tufayh
murakkablashgan. Baga itbahg‘ining o ‘pkasi faoliyat ko‘rsatmasa, havodan
nafas olish organlarida differensiasiya sodir bolmaydi. A.A.Moshkovsov
fikricha, jabalarda o‘pkaning rivojlanishi davrida tashgi muhit omihari ichki
muhit omihari bhan almashinadi (103-rasm).

103-rasm. Siredon (A); Peiobates (B); Bufo (V) va Lacerta (G) o'pkasi rivojlanishining
sxemasi (A.A.Mashkovsyev, 1936 bo'yicha).

Nafas olish ta'sirida rivojlanadigan o ‘pka shrrixli chiziglar bilan, endogen omillar ta'sirida
rivojlanadigan o‘pka shtrixsiz chiziglar bilan berilgan. 1, 11, I1I-differensiasiya bosqgichlari.



Kaltakesaklar va toshbagalar o‘pkasining o ‘ziga xos xususiyatlari birinchi
nafas olguncha paydo bo‘ladi. Kloakalilar va xaltalilarda o ‘pkaning ko‘plab
tarkibiy gismlari nafas olishning morfogen ta’siri tufayli, yo‘ldoshli sut
emizuvchilarda endogen omillar ta’siri natijasida paydo bo'ladi.

Organizm rivojlanishida kritik davrlar

“Kritik davr” temiinini 1897 yilda botanik P. I. Broun fanga kiritgan va u
boshoglilar maysasi, kartoshka ko'chati va boshga o ‘simhklaming sezuvchanlik
davrlari haqida fikr yuritgan. Uning fikrieha, embrional va postembrional
rivojlanishda davrlar almashinuvi sodir bo‘ladi. Bu almashinuv davrida
organizm har xil omillarga ehidamli bo'ladi.

S. R. Stokkard (1921) hayvonlar organizmi rivojlanishida kritik davrlar
bo‘lishi aytgan. U ontogenezni bir nechta ketma-ket bosgichlardan iborat,
deb tushunadi. Kritik davr rivojlanish tezligi bilan belgilanadi. Embriogenezning
dastlabki bosgichida kritik davr butun organizmga tegishli bo‘ladi, keyingi
bosgiehlarda kritik davr ayrim oiganlar rivojlanishida kuzatiladi.

Tashqgi muhit omillari organizm rivojlanishini tezlashtirishi,
sekinlashtirishi yoki butunlay to‘xtatishi mumkin. Ba’zi tadqiqotchilar
fikrieha, differensiasiya jarayoniga ohb boruvchi taraqgiyot davri har xil
tashgi muhit omillariga sezgir bo‘ladi. Tajribalardan ma’lum bo‘lishicha,
umurtgali hayvonlar embrioni har xil bosgiehlarda turli xil omillarga har
xil javob gaytaradi. Embridn rivojlanishining ba’zi davrlari ayrim tashqi
muhit omillariga bir xil javob beradi.

V.M.Korovina (1953) ko‘rsatishieha, neyrulyasiyaning oxirida kislotali
muhitga embrionning chidamlihgi ortib boradi, o°t suyugligiga sezgir bodadi.
Hayvonlaming individual rivojlanishida ehidamli va chidamsiz davrlarining
gallanishi sodir bo‘lmaydi. Shuning bilan birgalikda, har xil davrlarda
embrionning sezgirligi o0‘ziga xos bo‘ladi.

Embrional rivojlanish hagidagi R.Goldshmidt (1927,1932) tasawurlari
ham qizigarlidir. U ontogenezni “koordinasiyalashgan rivojlanish tezligi
sistemasi”, deb hisoblaydi. Kritik davrlar har xh reaksiyalarning “kesishish
nuqtasi” hisoblanadi.

P.G.Svetlovning kritik davr hagidagi gipotezasi digqatgasazovordir.U
tashgi muhit omillarining embrionga ta’sirining 3 ta guruhini farglaydi: 1)
o‘lim yoki patologik ta’sir etadigan omillar; 2) normal rivojlanishni
0‘zgartiradigan, ammao patologik o ‘zgarishlar keltirib ehigarmaydigan omillar;
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3) rivojlanishning normal o‘tishiga yordam beradigan omillar. Bu ta’sirlar
(kislorod, oziga, harorat va boshgalar) ko‘zga tashlanmasa ham, embrién
rivojlanishi uchun muhim ahamiyatga ega. Svetlov fikricha, oiganizmdao‘ta ;
sezgir reseptorlar bo‘lib, ular impulslami sezish xususiyatiga ega. Minimal
dozadagi ta’sir shakl hosil bo'lishida katta ahamiyatga ega bo‘lishi mumkin.

Individual rivojlanish davrida embrionning zararlanishi va o‘limi bir xil
bo‘Imaydi. Tashqi muhit omhlariga embridn ehidamsizligining kritik daviiari
bor. Hujayraning kritik davrlami sezishi reperativ faollik bilan bog‘ligbo ‘ladi.
Determinasiya ontogenez davrida ketma-ket keladigan gonuniy jarayon
hisoblanadi. P.G.Svetlov determinasiya deyilganda ketma-ket keladigan
differensiasiya jarayonini tushunadi. Organizm rivojlanishi va uning elementlari
uneha ko‘p bo‘Imagan davrlardan iborat bo‘lib, ularning hat biri
determinasiyadan boshlanadi. Determinasiya differensiasiyadan boshlanadi.
Shundan keyin o°‘sish va differensiasiya sodir bo‘ladi, undan keyin yana
kritik davr - determinasiya boshlanadi. Shunga ko‘ra, ontogenezning asosiy
gonuniyatlari qo‘zg‘alish fiziologiyasi tushunchasi bilan ifodalanadi. Embrion
ma’lum davrda uning atrofidagi omillaiga bo‘ysunadi. Shuning uchun embrion
bu davrda gormonlar, induktorlar, bosim, elektr tokiga chidamsiz bo‘ladL

P.G.Svetlov nazariyasining yutug‘i shundaki, u determinasiya
muammosini fiziologik asosda o ‘rganadi va 0z tadgigotlarini bh tomonlama
kimyoviy yoki genetik usul bhan olib bormaydi. Kritik davmi embrionning
muhit omillariga o‘ta sezgir bo'ladigan davri deb tushunmaslik kerak. Bu
nazariyaga ko‘ra, embrionning ma’lum bir davri haroratga sezgir bo‘lsa,
boshga davri kimyoviy omillarga sezgir bo‘ladi. Shuning uchun bu nazariya
yangi hmiy dalillar bilan boyitilishi lozim.

Morfogenetik jarayonlar reaksiyalar orgali amalga oshishi hagidagi
mulohazalar, agar genetikavahujayralaming genotipikbir xilligi hagidagi
gonuniyatlaiga asoslanhsa, ishonarli bo‘ladi. Shunga ko'ra, rivojlanish hujayra
genomi faoliyatining avtonom ravishda kuehayishi bo'Imay, balki ketma-
ket reaksiya xususiyatiga ega bo‘lgan, tashqi muhit omillari bilan aniglanadigan
jatayondh. Demak, hujayra elementlari vauning mahsulotlari reaksiyajarayonida
tashgi muhit omihari ta’siri tufayh o‘zaro alogada bo‘ladi, deb tushunmaslik
kerak. Rivojlanayotgan organizmning bir butunligi o‘zgarib turadi. Doimo
oiganizm a’zolari o ‘rtasida yangi integrasiya mexanizmlari sodir bo‘lib turadi.
Shuning uchun P.G.Svetlov nazariyasidagi kritik jarayonlar, reaksiya
jarayonlarini farglash, tushunish, terminlami tartibga solishni talab etadi. A.
P. Diban fikricha, embriogenez jarayonida kritik davr bo'Imaydi.
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I.LA.Arshavskiy fikricha, organizmlar rivojlanishining har bir davri
tashgi muhit omillariga o ‘ziga xos moslanish xususiyatiga ega.

Shunday qilib, organizm rivojlanishi davrlari hagida yagona fikr
hozircha yo‘q. Ko‘pchilik olimlarning fikricha, organizm dastlabki
davrlarda tashgi muhit omillarini tezroq sezadi, organizm rivojlanishi
davrida bu sezgirlik ortib boraveradi. Ammo evolyusionistlar uchun
evolyusion jarayonning akkumulyatori bo‘lgan embrionning irsiy
o0°‘zgaruvchanligini keltirib chigaradigan omillarga osonlik bilan javob
berishini tushunish, tahlil gilish, sabablarini bilish murakkab bolmoqda.
Hayvonlar embrioni dastlabki davrlarda o ‘zgarishlarga beriluvchan bo‘ladi.
Ozgina o‘zgarishlar ham ko‘plab yangi belgilar paydo bo‘lishiga olib
keladi. Shuninng uchun organizmni murakkab va katta sirli narsaga
0 ‘xshatish mumkin.

Proembrional davrda eng sezgir davr oogenez va spermatogenez
jarayonlari hisoblanadi. Shuning uchun rivojlanishni boshqgarish bilan
shug‘ullanadigan embriologlar bu davrni o‘rganishga katta e'tibor
bermogqdalar.

Embriogenez davrlarining sezgirligi katta amaliy ahamiyatga ega.
Jumladan, rivojlanish davrlarining sezgirligi bemorlarga, aynigsa,
homilador ayollarga preparatlar va kimyoterapevtik muolajalarning
miqdorini belgilashda vrachlarga katta yordam beradi. Bunday bilimlar
parazit va zararkunandalarga qarshi kurash choralarini belgilashda ham
muhim ahamiyatga ega. Embriologlar hayvonlar rivojlanishini
aniglashda, belgilashda, shuningdek, rivojlanish jarayonini
boshqarishda, genetiklar bilan birgalikda seleksiya usullaridan va tashqi
muhit omillaridan foydalanishlari mumkin. Zamonaviy genetika
bo‘yicha, organizmlar tarkibi nafagat genetik konstruksiya, balki tashqi
muhit omillari bilan ham belgilanadi. Organizm fenotipi genotip va
tashgi muhit omillarining o‘zaro ta’siri tufayli paydo bo‘ladi. Shuning
uchun “muhit” tushunchasini kengroq tushunish kerak. Jumladan,
fiziklar va kimyo mutaxassislari bilan birgalikda embriologlar nazariga
tushmagan kosmik nurlar, biologik, fizik hodisalarning o‘zaro ta’sirini
o‘rganmogqdalar. Kosmik tadgiqotlarniig rivojlanishi munosabati bilan
gravitasiya omillari alohida ahamiyat kasb etmoqda.

Embridn rivojlanishi davrida og‘irlik kuchining ta’siri embriogenezning
har xil tiplariga turlicha bo‘ladi. Aniglanishicha, amfibiyalar
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cnibrionining dastlabki davrlarida sentrofugalash maydalanish,
gastrulyasiyajarayonlarini buzishi mumkin, ba’zan esa egizakli mayiblar
paydo bo‘lishiga olib keladi. Ko'plab umurtgasiz hayvonlar embrional
rivojlanishi davrida og'irlik kuchiga sezgirligi kam bo'ladi.

Shunday qilib, tashqi muhit omillarining ta’siri: 1) rivojlanish
jarayonini tezlashtirishi yoki sekinlashtirishi mumkin (harorat); 2)
rivojlanish jarayonida har xil anomaliyalarni keltirib chigaradi
(gormonlar); 3) zararlovchi ta’sirlar tufayli rivojlanish ma’lum bosgichda
to‘xtaydi. Mutasiyalar va morfozlar tufayli gametalar yoki genetik apparat
tarkibi o‘zgaradi. Biotik omillardan gormonlar embrional rivojlanish
davrida ma’lum ahamiyatga ega. Tibbiyot va veterinariya amaliyotidan
ko‘plab misollar keltirish mumkinki, sut emizuvchilar homilasining
atipik rivojlanishi endokrin bezlar faoliyati bilan bog'liq. Masalan,
agar ona gonida kortikoid gormonlar ko‘p bo‘lsa, embrionning
gipotalamo-gipofizar sistemasini o‘zgartiradi vabuyrakusti bezining
mag‘iz kismi reduksiyalanadi. Diabet bilan kasallangan onadan semirish
bilan bog‘lig bo‘lgan kasallik paydo bo‘ladi.

Yo‘ldosh orgali homila gqoniga kirgan gormon bevosita ta’sir etishi
mumkin.

L.G.Leybson va uning shogirdlarining kuzatishicha, rivojlanayotgan
embrion metabolizmining gormonal regulyasiyasi shunday bosgichdan
boshlanadiki, bu bosgich organizm bir butunligining ma’lum qismi
hisoblanadi.

Hozirga ma’lumotlarga garaganda, umurtqgali hayvonlarning definitiv
holatida 5 ta o‘zaro bog‘langan zveno farglanadi:

I) to‘gimayoki organlar; 2) endokrin bezlar; 3) adenogipofiz; 4)
gipotalamusning relizing-omil sistemasi; 5) bu omillarni boshqarish
sistemasi (104-rasm).

Bu zvenolar alohida-alohida emas, balki birgalikda rivojlanadi.

Ichki neyrogumoral regulyator sistema gametogenez va embriogenez
jarayonlarini boshgaradi. Bunday sistema nafagat umurtqali, balki
umurtqasiz hayvonlarda ham bor.
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104-rasm. Sut emizuvchilarda definitiv gormonal fimksiya mexanizmi (M.S.Miskevich, 1978
bo'yicha).

1-gipotalamusdan tashqari regulyator markazlar; 2-preoptik soha; 3-ventromedual yadro;
4-optik xiazma; 5-tuxumdon; 6- urug'don; 7-buyrak usti bezi; 8-galqonsimon bez; 9-bachadon;
10-urug‘ xaltasi; 11-prostata bezi ; 12-jigar; 13-suyak; 14-miya. AKTG-adrenokortikotrop
gormon; GRG-gonadotrop relizing-gormon; GTG-gonadotrop gormon; KRG-kortikotrop
gormon; LG-lyuteinlovchi gormon; LTG-laktotrop gormon; SiG-somatotropin; TRG-
tirotropin-relizing-gormon; TTG-tireotrop gormon; FSG-follikulani stimullovchi gonnon.
I-to‘gima yoki organ; ll-endokrin bezlar; Ill-adenogipofiz; IV-gipotalamus relizing omil
sistemasi; V-shu omillami boshqarish sistemasi.
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REYTING SAVOLLASI

1 Muhit hagida tushuncha bering.
2. Muhit omillarining embrionga ta’sirini o ‘iganishga oid tajribalami ayting.

3. Rivojlanish uchun zarur bo‘lgan tashgi muhit omillarini ayting.

4. Tuxumlar evolyusiyasini aytib bering.
5. Embrional rivojlanish uchun zarur bo‘lgan ichki muhit omiharini

tushuntiring.
6. Ekzogastrulyasiya nima?
7. Embrionga mubhitning biotik omillarining ta’sirini ayting.
8. Organlar hosil boMisliida tashqgi va ichki muhit omillarining ta’sirini

tushuntirib bering.
9. Organizm rivojlanishida kritik davrlami ayting.

10. P. G. Svetlovning kritik davr to ‘g ‘risidagi nazariyasini ayting.
11. Embrién kritik davrini o‘rganishning amaliy ahamiyati nimalardan

iborat?
12. Oiganizm va muhit evolyusiyasini aytib bering.

13. Emansipasiya nima?
14. Ekologiya fani nimani o ‘rganadi?
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XI11-BOB. METAMORFOZ
Postembrional rivojlanish va metamorfoz hagida umumiy tushuncha

Ona organizmidagi yoki tuxum ichidagi rivojlanish embrional rivojlanish
deyiladi. Tuxum po‘stidan yoki ona organizmidan yosh hayvonning
chigishidan tabiiy o ‘limgacha bo‘lgan davr postembrional rivojlanish deytadi.
Postembrional rivojlanishning to ‘g‘ri va metamorfozh yo‘hari farglanadi.

1. To‘g‘ri rivojlanishda yangi tug‘hgan yoki tuxumdan chiggan hayvon
ota-ona formalariga o ‘xshaydi. Ammo gavdasining hajmi va jinsiy voyaga
yetmaganligi bilan ota-onasidan farq giladi. Demak, postembrional
rivojlanishning boshlanishi o‘sish va jinsiy voyaga yetishga tayyorlanishdan
boshlanadi. Bunday trivojlanish chuchuk suv gidralarida, ba’zi nematodlarda,
bosh oyogh mollyuskalarda va ko ‘plab umurtgali hayvonlarda uchraydi. To‘g'ri
rivojlanishning ikki turi bor.

A. Anamorfoz (grekcha anamorfozis-shaklning buzhishi). Bunda yangi
tug‘ilgan yoki tuxumdan chiggan yosh hayvon ota-onasiga o0'xshaydi, lekin
gavdasi kichik bo'ladi. Masalan, tuban bhlamchi hasharotlardan Protura
turkumining vakillari tuxumdan chiqganda gavdasi kichik va gorin
segmentlarining soni kam bo‘ladi. Bir necha linkadan keyin gavdasi
yiriklashadi va segmentlar soni to'liq bo'ladi. Bu hodisa ko ‘poyoqlhar, halgah
chuvalchanglar va boshga hayvonlarda ham uchraydi.

B. Protometabohya yoki protomorfoz (grekcha protos - bhinchi, morios
- 0°‘zgarish). Bunda tuxumdan chiggan yoki tug‘ilgan yosh hayvon ota-
onasiga o xshaydi, ammo gavdasi bosh, ko ‘krak va gorin gismlaiga ajralmagan
bo‘ladi. Taraqgiyotjarayonida po‘sttashlab, gavdasi gismlaiga ajraladi. Tuban
birlamchi hasharotlardan oyoq dumlhar yoki poduralar (Podura) yoki
(Collembola), dipluralar yoki ikki dumlilar (Diplura), qildumlilar
(Thusanura), ba’zi kunlhar (Ephemeroptera) va boshqga hayvonlar rivojlanishi
protomorfozga misol bo 1adi. Protometabohyaga epimorfoz sinonimdh. Hozitgi
adabiyotlarda epimorfoz termini qo‘llanilmaydi.

2. Metamorfoz yo‘h bhan rivojlanish (grekcha metamorfozis - o ‘zgarish).
Tuxumdan chiggan lichinka yoki nimfa anatomo-morfologik va fiziologik
jihatdan ota-ona formalariga o‘xshamaydi, ma’lum gayta qurishdan keyin
ota-onasiga o ‘xshaydi vajinsiy voyaga yetadi (105-rasm). Lichinka maxsus
organlaiga ega bo‘hb, bu oiganlarjinsiy voyaga yetgan formalarda bo ‘1maydi.
P. P. Ivanov hchinkani erkin yashashga yordam beradigan maxsus organlar
hosh gliadigan organizm, deb ta’riflaydi. Shuning uchun hchinkaning keyingi
rivojlanishi davrida jinsiy voyaga yetgan davrdagi progressiv organlar hosh
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105-rasm. Hayvonlar metamorfozi (P.P.lvanov, 1937 bo‘yicha).

I.Gidroidlar metamorfozi: 1-gidrakoloniyasi; 2-meduza; 3-tuxum; 4-planula; 5-polip.Il.Ko‘ptukli
chuvalchang metamorfozi: 1-tuxum; 2,3-lichinkalar (2-troxofora, 3-nektoxeta); 4-voyaga yetgan
chuvalchang. Il1. Qorinoyogli mollyuska metamorfozi: 1-tuxum; 2,3-lichinkalar (2-troxofoia,
3-veliger) 4-voyagayetgan mollyuska.lV.Dengiz tipratikani metamorfozi: 1-tuxum; 2,3-lichinkalar
(2-diplevrula, 3-pluteus); 4-voyagayetgan dengiz tipratikani.V.Qo‘ng‘iz metamorfozi: 1-tuxum;
2-lichinka; 3-g‘umbak; 4-imago. VI. Baga metamorfozi: 1-tuxum (uvldrig); 2-tashqijabrali itbalig;
3-jabrasiz itbalig; 4-orga oyoqli itbalig; 5-hamma oyoqglari va dumi shakllangan itbahq; 6-voyaga
yetgan baga.
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boishi bilan biigalikda lichinkalik davrdagi organlar reduksiyasi sodir bo‘ladi.
Agar organizmning bunday gayta qurishlari bosgichma-bosqich o‘tsa, uni
evolyusion metamorfoz deyiladi. Halqgali chuvalchanglar yoki
gisgichbagasimonlarda shunday bo'ladi. Agar bu jarayon gisga vaqtda sodir
bo‘lsa, buni katastroiik metamorfoz deyiladi. Ayrim sodda hayvonlar, yassi
chuvalchanglar rivojlanishi shu yo‘l bhan sodir bo‘ladi. Ba’zan degenerativ
jarayonlar progressiv jarayonlardan ustun turadi va buni nekrobiotik
metamorfoz deyhadi. Masalan, assidiyalar, gisqichbagasimon sakulinlarda
rivojlanishning yo‘nalishi shu yo‘l bhan boradi. Bunda lichinka tuzhishining
umumiy degenerasiyasi va hayvon harakatida pauza kuzatiladi. Metamorfozning
ikkitatipi farglanadi.

A. Chala o'zgarish yoki to‘ligsiz o'zgarish yo‘li bilan rivojlanish -
gemimetamorfoz (Hemimetamorphos). Bunda tuxumdan chiggan hayvon
jinsiy voyaga yetgan hayvonga o'xshaydi, lekin gavdasining kichikligi, jinsiy
orgaiharining to‘liq yetilmaganligi va ba’zi organlarining yo‘qligi bhan jinsiy
voyaga yetgan hayvondan farq giladi. Bundan keyingi rivojlanish davrida,
masalan, hasharotlar butun umri davomida 4-5 martadan 20 martagacha
po ‘st tashlaydi. Ana shu po‘st tashlash (tuhash) tufayli gavda kattalashadi,
organlar shakllanishi nihoyasiga yetadi. Chala o'zgarish yo‘li bilan
rivojlanadigan hasharotlar 3 ta: tuxum, lichinka yoki nimfa, imago yoki
jinsiy voyaga yetgan davrlami bosib o'tadi. Bularga hasharotlaming kunhlar,
ninachhar, suvaraklar, beshiktervatarlar, to‘g‘ri ganotlhar, teri ganotlhar
va boshga turkumlari khadi. Chala o‘zgarish yo‘li bhan rivojlanishning ham 2
tatipi bor.

1. Gipomorfoz-Hypomorphosis (grekcha xipo-past, morfos-shakl).
Bunday yo‘l bhan rivojlanadigan hayvonlar hchinkasi gavdasining kichikligi,
ba’zi organlarining rivojlanmaganligi bhan jinsiy voyaga yetgan formasidan
farq giladi. Bu evolyusiyajarayonida ganotlarini yo‘gotgan hasharotlarga taallugh
bo‘lib, ularga ikkilamchi ganotsizlar, momigxo‘rlar va bitlar turkumlarining
vakihari kiradi. Qanotlarining yo‘qligi tufayli hchinkasi va imagosi bir-biriga
o0 ‘xshaydi. Ammo gavdasining hajmi, lichinka mo‘ylov segmentlarining
kamligi, rangi, serkisining tuzhishi bhan voyaga yetgan formalaridan farq
giladi. Lichinkasi va imago davrining o‘shashliklari va bir xil hayot
kechirganligi tufayh yagin vagtlargacha ulaming rivojlanishi to ‘g ri rivojlanish
deb yuritilar edi.

2.Gipermorfoz - Hupermorphosis (gerekchagiper - yugori, morfos -
shakl). Bunday hayvonning hchinkalik davri uzoq vagt davom etadi. Shuning
uchun ba’zi olimlar gipermorfozni chalavato'lig metamorfozlaming oraliq
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formasi bo‘lib, evolyusiya jarayonida to‘lig o‘zgarishli rivojlanish
gipermorfozdan kelib chiqgan, deb hisoblaydilar. Rivojlanishning bu turi
teng ganotli hasharotlar turkumining oqganotlilar, galqondorlar oilalariga,
tripslar turkumigaxosdir.Ular lichinkafazasining oxiridatinch holatgao‘tadi,
ya’ni ovqatlanmaydi, harakatlanmaydi. Bunday holatni yolg‘on g‘umbak
yoki g‘umbak ham deyhadi. Bunday lichinka esa ko ‘pincha nimfa deyhadi. Bu
lichinka va tinch nimfa bir-biriga o'xshashligi bilan to‘liq o‘zgarishli
hasharotlarning lichinka va g‘umbagidan farq ghadi. Shuning uchun
gipennorfozni chalao‘zgarishli rivojlanishning cho ‘zilgan-uzaygan yo'nalishi
deb atasa ham bo‘ladi.

B. To'lig o‘zgarish yo‘li bhan rivojlanish yoki to‘liq metamorfoz -
golometamorfoz (Holometamorposis). Bunday rivojlanishda tuxumdan chiggan
lichinka tashqi va ichki tuzilishiga ko ‘ra ota-ona formalariga mutlago o xshamaydi.
Bunday lichinka chin lichinka yoki qurt deb ataladi va ba’zi lichinkaga xos
organlarning mavjudhgi, jinsiy voyaga yetgan davrdagi organlaming yo‘gligi
bilan farg giladi. Bunday rivojlanishga ba’zi hasharotlar, amhbiyalar rivojlanishi
misol bo‘ladi.

Metamorfoz davrida hayvonning hayot tarzini o‘zgartirishi (bulutlar,
kavakichhlar, mshankalar, assidiyalarda plankton hayot kechhishdan o‘troq
holatga o ‘tishi, sakkulinalarda erkin yashashdan parazithkka o ‘tish), yashash
mulhtini o ‘zgartirishi (amfibiyalarda suvdan quruglikka o ‘tishi) kuzathadi.
Ekologik muhitning o°‘zgarishi ba’zan hayvonlar filogeneziga ham ta’sir
etadi. Shuning bhan biigahkda katta biologik ahamiyatga ham ega. Jumladan,
o0 ‘troq hayvonlaming plankton hchinkalari yoki parazit hayvonlaming erkin
yashaydigan hchinkalari hayvonning tabiatda targalishini ta’minlaydi. Shuning
uchun lichinkalarning tuzilishi va hayoti palingenetik va senogenetik
xususiyatlarga ega. Masalan, ninatanhlaming hchinkalari uchun xos bo‘lgan
bilaterial simmetriya va uch juft selomik xalta moslanishi uchun emas, balki
ulaming evolyusiyajarayonida bhaterial simmetrik uch segmentli hayvoniardan
kelib chigganligini bildiradi. Dengiz yulduzlarining uzun Kkipriklari,
goloturiyaning uzun qo‘hari plankton hayot kechirishi munosabati bhan
ikkhamchi paydo bo‘lgan hodisa, deb garalmog‘i kerak.

Metamorfozli rivojlanish hayvonot olamida keng targalgan hodisa
hisoblanadi. Sodda tuzhgan bulutlar, kovakichhlar metamorfoz yo‘h bhan
rivojlanganligi uchun ba’zi olimlar metamorfoz ko‘p hujayralilar
ontogenezida dastlab paydo bo'lgan hodisa deb hisoblaydhar (l.1.Ejikov
1939, A.A.Zaxvatkin 1949).

Evolyusiyajarayonida ko ‘plab hayvonlar metamorfozli rivojlanishdan to ‘g ri
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rivojlanishga o‘tgan. Bu jarayon tuxumda sariqlik moddasining ko'proq
to'planishi tufayh hayvon ontogenezining ma’lum gismi tuxum po ‘stining
ichida o'tishiga imkoniyat yaratilgan. Natijada lichinkaning embrionizasiyasi,
ya’nl erkin hayot kechirishdan embrional rivojlanishga o ‘tgan, lichinka uchun
xo0s bo‘lgan tuzilishning hammasi yo‘qolgan, rivojlanish yo'nalishi
soddalashgan, chunki lichinkaning gayta ko'rilishi yo'qolgan. Tuxumdan
ota-onasiga o xshaydigan kichik hayvon chigadi. Ammo metamorfoz ikkinchi
marta paydo bo‘lgan holatlar ham uchraydi. Masalan, hasharotlarning to‘lig
0 ‘zgarishli metamorfozi ikkhamchi paydo bo‘lgan hodisadh. Berleze-Ejikov
nazariyasiga ko‘ra, hasharotlarda bu hodisa tuxumda sariglik moddasining
kamayishi munosabati bhan paydo bo‘lgan. Chunki ozig modda kamligi
tufayli embrional rivojlanish davrida jinsiy voyaga yetgan davr uchun xos
bo'lgan organlar to‘lig shakllanmaydi.

Gidroid poliplar metamorfozi

Eng sodda metamorfoz gidroid poliplarda uchraydi. Gidrasimonlar
tuxumining po'sti bo‘Imaydi, shuning uchun ularda postembrional
rivojlanishning boshlanishi shartli ravishda seloblastula hosh bo‘lishi bo‘lib,
hujayralarining xivchinlari bor. Bunday blastulasimon lichinka suzib yuradi,
ammo oziglanmaydi. Uning tuzilishi murakkablashib boraveradi. Entoderma
hujayralarining bh gismi blastoselga migrasiya ghadi va uni to‘ldiradi. Bu
lichinka parenximula deyiladi. Keyin entoderma hujayralari blastoseldan targalib
ketadi yoki gisman degenerasiyaga uchraydi va gastrosel bo‘shlig‘i paydo
bo‘ladi, epiteliy hujayralari ko‘payadi. Lichinkaning bu bosgichi planula
deyiladi. Bu hchinkada nerv, interstisial, bezh va othuvchi hujayralar farglanadi.
Keyin planula oldingi gismi bhan substratga yopishadi va yassi shaklga keladi,
undan yugoriga poyachalar o ‘sib chigadi. Poyachaning uchi kengayib, unda
0g‘iz, paypaslagichlar paydo bo‘ladi.Yosh pohp oziglanadi, o°‘sadi vayangi
koloniya hosh bo‘ladi (106-rasm).

Metamorfoz davridagidroid poliplardachuqur degenerativ jarayonlar
sodir bo‘Imaydi, fagat paypastlagichlar yo‘qoladi. Asta-sekinlik bhan gavdasi
murakkablashib boradi. Ammo fiziologik jihatdan metamorfozning yugori
cho‘qqisi planula lichnkasining substratga yopishish davri hisoblanadi. Shundan
keyin gidroid polip erkin yashashdan o‘troq holatgao‘tadi, faol oziglana
boshlaydi va fiziologik holati o ‘zgaradi. Parenximula va planula gavdasining
bir uchi bhan oldinga suzib yuradi, o‘troq holatga o ‘tgandan keyin garama-
garshi tomoni (vegetativ qutbi) faol holatga o ‘tadi va unda og‘iz hosh boadi.
Ba’zan hchinka yon tomoni bilan substratga yopishadi va tarmoglangan gidroriza
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106-rasm. Gidrasimonlar metamorfozi (l.1.Mechnikov, 1886 bo‘yicha).

A-Tiara leycostula blastulasi; B,V,G,-Slytia flavidula da parenximula hosil bo'lishi; B V-bir
polyusli immigrasiya; G-parenximula; D-Clytia flavidula planula lichinkasining substraiga
yopishishi; ye,J-Clytia flavidula gidrantining paydo bo‘lishi.
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hosil bo‘ladi, keyin undan yuqoriga garab gidrantlar hosil bo‘ladi. A.A.
Zaxvatkin (1949) fikricha, gidroid poliplar metamorfozi organizmning
vagtincha depolyarizasiyasi orgali sodir bo'ladi.

Ko'plab gidroid poliplar metamorfozining gisqarishi, ya’ni blastula,
parenximula, ba’zan planilla bosgichlarining passivembrional holatga o ‘tisMkuzatiladi.

Ninatanlilar metamorfozi

Ko'pchilik ninatanlilarda postembrional rivojlanish xivchinli blastula
davridan boshlanadi. Embrién tuxum qobig‘idan chiggandan keyin
gastrulyasiya jarayoni sodir bo‘ladi. Qatlamlanish orgali hosil bo‘lgan
birlamchi ichak bo'laklarga bo‘linadi, bu bo'linish ichakning selomik
mezoderma va entoderma gismlarigacha yetib boradi. Shuning bilan bir
vaqtda blastulaning vegetativ qutbidan yoki birlamchi ichak devoridan
ma’lum hujayralarning ko‘chishi tufayli mezenxima hosil bo‘ladi.
Blastopor anal teshigiga aylanadi, uning garama-garshi tomonining
gorin gismidan og‘iz teshigi hosil bo'ladi. Ana shundan keyin xivchinlar
hosil bo‘ladi.Bu lichinkadiplevruladeyiladi (107-rasm).

Lichinkaning bundan keyingi o‘sishi og'iz atrofida chuqurchalar,
do‘ngliklar, o‘simtalar, Kiprikli iplar hosil bo‘lishigaolib keladi.

Ninatanlilarning har bir sinfi uchun o‘ziga xos lichinkalar hosil
bo‘ladi.Dengiz yulduzlari rivojlanishi davridabipinariya, goloturiyauchun
aurikuliariya, dengiz tipratikani vaofiuridlar uchun pluteus, dengiz
liliyalari uchun bochkasimon lichinka xosdir. Ammo ninatanlilarning
lichinkasi turh-tuman va murakkab tuzhganhgiga garamay, ikki tomonlama
simmetriyaliligi bilan xarakterlanadi. Toq selomik xalta 3 juft selom
hosil giladi va ular ichaklarning yon tomonlarida joylashadi.

0 ‘ng tomonidagi selom lar rivojlanishi orqada gohshi mumkin. Chunki
jinsiy voyaga yetgan ninatanli paydo bo‘lishi uchun chap tomonidagi
selomlar katta ahamiyatga ega. Jumladan, chap tomondagi selomlarning
o‘rtadagisidan gidrosel hosil bo‘ladi.

Lichinkaning bilaterial segmentli tuzilishidan jinsiy voyaga yetgan
hayvonning radial simmetriyali tuzilishiga o ‘tishi quydagicha bo‘ladi.
Gidrosel gizilo‘'ngachni o ‘rab va og‘iz oldi halgasiga kehb tugaydi. Gidrosel
yuzasida 5 ta radial kanallar paydo bo‘ladi. Kanallarning yo‘llarida
ambulakral oyoqglar hosil bo ‘ladi.Dengiz tipratikanlaridametamorfozning
murakkablashishiga sabab barcha shakl hosil giluvchijarayonlar amnion
bo‘shlig‘ida yig'ilgan bo "lib, organlar gidrosel sohasida teri gavatining
gatlamlanishidan paydo b o ‘ladi.
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Shunday gilib, ninatanlilai' metamorfozida radial simmetriya gidrosel tuzilishiga
ta’sir etadi. Gidrosel oiganlar hosil bo‘lishida “tashkilotchi” vazifasini bajaradi.
Dengiz tipratikani rivojlanishidaba’zan pluteus lichinkasi paydo bo‘ladi.Unda
selom o0 ‘ng va chap tomonlarda yaxshi rivojlangan bo‘lib, ikkita gidrosel, ikkita
amnion bo‘shlig‘i hosil bo‘ladi.Natijadadengiz tipratikanining oral gismidagi
organlar ikki barobar kop bo‘lib, tugna mayib individ paydo bo‘ladi.

107-rasm. Asterias vulgaris metamorfozi (E.Mak Brayd, 1914 bo‘yicha).

A-selom hosil boMishi; B-diplevrula; V,G-uch haflalik bipinariya; 1-mezenxima; 2-selom
paydo bo‘lishi; 3-kiprikli ip; 4-stomodeum; 5-gizilo‘ngach; 6-oshqozon; 7-postoral Kiprikli
ip; 8-preoral kiprikli ip; 9-0g‘iz; 10-selom; 11-orqaichak; 12-anal teshigi.
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Hasharotlar metamorfozi

Hasharotlarda postembrional rivojlanish davrida gavdaning o ‘sishi va
shaklning o‘zgarishi linka paytida amalga oshadi. Oliy hasharotlarda
rivojlanishning ikkita tipi mavjud.

Chala o°‘zgarish yo‘i bilan rivojlanishda (Hemimetamophos) tuxumdan
chiggan hasharot jinsiy voyaga yetgan hayvonga o'xshaydi. Ammo gavdasining
hajmi, boshining nisbatan yiiikligi, ganotlarining rivojlanmaganligi bilan farq
giladi. Har bir linkadan keyin gavdaning hajmi va proporsiyasi jinsiy voyaga
yetgan formaga yaginlashib boraveradi. Keyingi linka oldingisidan gavdaning
0‘zgarishlari bilan farq giladi. Bu davrda rivojlanish ketma-ket bo‘lib, degenerativ
hodisalar kuzatilmaydi. Ba’zan chala o'zgarish yo'li bilan rivojlanadigan
hasharotlarning lichihkalari imagoga nisbatan boshga muhitda yashaydi yoki
hayot tarzi bilan farq giladi. Shuning uchun ularda maxsus lichinka organlari
paydo bo‘ladi. Masalan, ninachilarning lichihkalari suvda yashaydi va suvdan
nafas olishga moslashgan. Yashash muhitining o ‘zgarishi va Hchinkalik davridagi
oiganlaming reduksiyaga uchxashi oxiigi linkaga to ‘g‘ri keladi. Shuning uchun
ulaming rivojlanishida metamorfoz termini asosli ravishda go‘llaniladi.

To‘ligmetamorfozli (Holometamorphos) hasharotlarda tuxumdan chiggan
lichinka ota-onasiga umuman o ‘xshamaydi. Masalan, kapalakning lichinkasi
qurtga o‘xshaydi, ular gomonom segmentasiyaga ega. Lichinkaning og‘iz
apparati kemiruvchi, jinsiy voyagayetgan formasidaso‘ruvchi tipdatuzilgan.
Lichinkada murakkab ko‘z va ko'krak oyoqlari bo‘Imaydi, gorin gismida esa
yolg‘on oyoqlari bo‘ladi. Pashshalaming lichinkasi chuvalchangsimon shaklda
bo lib, boshi yaxshi rivojlanmagan, oyoglari umuman bo‘lmaydi, ganot
kurtaklari yo‘q (108-rasm).

To‘lig metamorfozli hasharotlarning lichinkalarida ham bir necha linka
sodir bo‘ladi, hajmi kattalashadi, ammo shakli deyarli o ‘zgarmaydi. Lichinka
oxiigi linkadan keyin g‘umbak bosgichiga o'tadi. G ‘umbakda ganotlar paydo
bo'la boshlaydi, ammo g‘umbak harakatlanmaydi, oziglanmaydi.
G ‘umbakning ichida shakl hosil bo'lish jarayonlari intensiv sodir bo‘ladi,
lichinkalik davri uchun xos bo'lgan organlar yo“‘qoladi va imago davriga xos
bo‘lgan organlar hosil bo‘ladi. Bu jarayonlaming oxirida linka sodir bo'lib
g‘umbakdan imago uchib chigadi (109-rasm).

Hasharotlarda sodir bo‘ladigan metamorfozning ichki jarayonlari birinchi
marta A.O.Kovalevskiy (1887) tomonidan o‘rganilgan. Uning ko'rsatishicha,
g‘umbakdan linka davrida ganotlar, oyoqlar va boshqga organlar hosil bo‘lishi
lichinkalik davridagi tayyorgarlik natijasi hisoblanadi. Lichinka gavdasining
tashgi o'simtalari gipodermada diskasimon bo‘lib joylashadi. Bu disklar
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108-rasm. Hasharotlaming lichinkalari (S.Murodov, 1986 bo‘vicha).

A-umumiy ko‘rinishi va tuzilishi; 1-bo‘taloglar lichinkasi; 2-eshkak ganotlilar lichinkasi; 3-
suv suzgichlar lichinkasi; 4-vizilloglar lichinkasining yuqori jag‘i. B-to‘rqanotlilar lichinkasi:
1-gemerobius lichinkasi; 2-oltinko‘z lichinkasi; 3-mantispa lichinkasi; (a-birinchi yoshi; b-
kattayoshi).
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109-rasm. Hasharotlarning g'umbaklari (S.Murodov, 1986 bo'yicha).
a-chertmakchi g'umbagi; b-uzunburun g'umbagi; v-qora tanli g‘umbagi; g-qtir g'umbagi;
d-vizillog g'umbagi; ye-pashsha g‘umbagi; j-kapalaklar g'umbagi; (1-arvoh kapalak
g'umbagi; 2-to‘lgin ganotli g‘umbagi; 3-oq kapalak g'umbagi; 4-nimfalid g'umbagi).
imaginal disk deb ataladi. Bu disk ichki tomonga garab o ‘sadi va tashqgaridan
deyarli bilinmaydi (110-rasm). Fagat g‘umbakning linkasi davrida imaginal
disk yuzaga chigadi va gaysi organni hosil gilsa, o‘sha organning shaklini
hosil giladi. Lichinkagipodermasining qolgan gismi ko‘plab gistologik
0 ‘zgarishlar tufayli imagoning teri gatlamini hosil giladi. Pashshalarda esa
lichinkagipodermasi to‘lig degenerasiyagauchraydi vauning o ‘midaimaginal
diskdan yangi gipodermagavat hosil bo‘ladi.

Lichinka to‘gimasining degenerasiyasi va uning imaginal to‘gima bilan
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almashinuvi ichki organlarda ham sodir
bo'ladi. Imagoning oldingi va orga ichagi
keyingi diskli halgasimon hujayralardan
hosil bo'ladi. Lichinkaning o‘rta ichagi
imaginal hujayralarning o‘rtasidataigalgan
kichik hujayralardan hosil boiadi. Lichinka
ichagining hujayralari ulaming o‘rtasida
golib, hazm bo‘lib ketadi.

Xuddi shunga o‘xshash jarayon
Malpigi kanallarida, yog* tanachalarida,
muskullarda va boshga organlarda ham
kuzatiladi.

Shunday qilib, hasharotlar
metamorfozi davrida ularning butun
organizmi yangilanadi. Shunga ko‘ra,
hayot tarzi ham o ‘zgaradi, ya’ni uchishga

110-rasm. Muscidae imaginaldiskining mOS|E_iShadI, 02|q|an_|3h US_UIL XUIq_'
rivojlanishi (B.N.Shivanvich, 1949 bo'yicha). atvori va boshga xususiyatlari o ‘zgaradi.
A-lichinka; B-r-g'umbak; 1-atrium; 2-4- | jchinka organlarining yemirilishi
ko'krak oyoglarininng kurtagi; 5-tomog; 6- ga4a6itaz ysuli bilan amalga oshadi.
antenna kurtagi; 7-ko‘z; 8-gizilo‘ngach; 9- .
bosh miya; 10-xartum kurtagi; 1,11,111-ko ‘krak Hasharotlar metamorfozining
segmentlari. fiziologik mexanizmi ham murakkab
jarayon hisoblanadi. Yagin vaqtlargacha
lichinka organlarining yemirilishi ular hujayralarining o‘sishi bilan bog'liq,
deb hisoblanar edi. Ba’zi olimlarning fikricha, bunda figositoz jarayoni
asosiy vazifani bajaradi, ya’ni fagosit hujayralar lichinkaning sog'lom
hujayralariga hujum qilib ularni nobud giladi. Ayni vagtda, ko‘plab
eksperimental ma’lumotlarga ko‘ra, hasharotlarning butun embrional
rivojlanishi gormonal omillar nazorati ostida bo‘ladi, degan xulosa
chigarilmoqda. Hasharotlarning eng muhim sekretor bezlariga bosh miyaning
neyrosekretor elementlari va boshda joylashgan torakal bez va yondosh tana
kiradi. Oiganlar o ‘rtasidagi funksional aloga quyidagicha bo'ladi (111-rasm).
Neyrosekretor hujayralar torakal bezining faoliyatini kuchayturuvchi
moddalar ishlab chigaradi. Agar torakal bezi olib tashlansa, hasharot linka
xususiyatini yo‘gotadi va bundan keyingi o‘sishi hamda rivojlanishi davom
etmaydi. Agar torakal bezi reinplantasiya gilinsa, linkajarayoni yana gaytadan
tiklanadi. Torakal bezi metamorfoz davrida o‘zining maksimal rivojlanishiga
yetadi. Imagoda torakal bezi degenerasiyaga uchraydi va shuning uchun imagoda
linka kuzatilmaydi. Y ondosh tanadan ajralib chigadigan sekret yuvinil gormoni
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111-rasm. Hashoratlar(E.Xadorn, R.Vener, 1989 bo‘yicha).

(A-G- kapalak; D,E-pashsha); Ca-corpora allata, Cc-Corpora cardiaca; E-ekdizon;
M-bosh miya; PG-protorakotrop gormon; GT-gonadotrop gormon; YuG-yuvenil
gormon; NS-neyrosekretor hujayra; PJ-protorakal bez; B-lichinka, g'umbak va imago
(strelka taragiyotda Y uG va E ishtrokini bildiradi). V va Sa ni olib tashlash pakana imago
paydo bo'lishiga olib keladi; G-qo‘shimcha Sa implantasiya gilishqo‘shimcha lichinkalik
davri va gigant imago paydo bo'lishiga olib keladi. D- pashsha lichinkasining imaginal
diski. (ID); E-pashsha licliinkasining yuragini o‘rab turgan aylana bez; M-bosh miya
(xalqum usti gangliyasi); GK-asosiy hujayra; T-traxeya.

deyiladi. Agar gonda yuvinil gormoni ma’lum miqgdorda bo‘lsa, lichinka linkadan
keyin o°‘zining lichinkalik xususiyatini deyarii yo‘gotmaydi, ya’ni linkadan
keyin katta morfoanatomik o ‘zgarishlar sodir bo'lmaydi. Metamorfoz oxiiida
gonda yuvinil gormonining migdori kamayadi. Natijada gavda tuzilishi o ‘zgarishi
sodir bo‘ladi va lichinkadan imago hosil boladi. Qandalalarda yondosh tana olib
tashlanganda, muddatidan oldin metamorfoz sodir bo‘lib, pakanajinsiy voyaga
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yclgan gandala paydo bo‘lganligi tajribalarda isbotlangan. Agar oxkgi yoshdagi
licliinkaga birinchi yoshdagi lichinkaning yondosh tanasi transplantasiya gilinsa,
Mida bir gancha lichinkalik bosgichi go‘shiladi, ya’ni ortigcha lirika sodir bo‘ladi.
Shunday qilib, hasharotlar metamorfozi muralckab morfoanatomik
D'/.garishlar amalga oshishi bilan boradigan jarayon hisoblanadi.

Assidiyalar metamorfozi

Assidiya lichinkasi tashqi ko‘rinishi bilan itbaligga o xshaydi. U oldingi
yo‘g‘on va ingichkalashgan dum gismlaridan iborat. Dumining gisqarishi
(ufayli harakatlanadi (112-rasm). Lichinkaning gavdasida ikki gruppa organlar:

10

112-rasm. Assidiya (Cione intestinalis) metamorfozi (E.Korshelt, 1936 bo'yicha).
1-yopishuv organi; 2-endostil; 3-statolit; 4-ko‘z; 5-tomoq; 6-xorda; 7-bosh miya; 8-
nerv nayi; 9-dum; 10-oral sifon; 11-gangliya; 12-atrial sifon; 13-jabra bo'limi; 14-
gizilo‘ngach; 15-oshqozon; 16-ichak.
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lichinkalik va definitiv organlar farglanadi. Lichinkalik organlarga xorda,
nerv nayi va gangliya tugunidan iborat bo‘lgan nerv sistemasi, ko‘zi va
statolit, shuningdek, xordaning ikki yonidagi lentasimon muskuli kiradi.
Lichinkaning substraiga yopishuv va bezli organlari ham bo‘ladi.
Licliinkaning definitiv oiganlariga nafas olish organi, ichaklar, teri gavati,
yurak va boshga organlari kiradi. Lichinkalik oiganlari asosan dumda, definitiv
organlar esa gavdaning tana gismidajoylashgan. Demak, definitiv organlar
lichinkalik davrida to ‘lig rivojlanmagan bo‘ladi. Assidiya licliinkasi ozugani
tashgaridan gabul gila olmaydi va fagat turning targalishini ta’minlaydi.
Assidiya lichinkasining suvda suzib yurishi 2-3 kundan oshmaydi. Bir
necha soatdan keyin substratga yopishadi va nerv sistemasi, xordasi va
muskullari bir-biridan ajraladi. Lichinkaning nerv sistemasidan ozgina
hujayralar to'plami goladi va ulardan definitiv nerv gangliyasi hosil bo‘ladi.
Ichki organlari ham o°‘zgaradi. Masalan, lichinkalik davrida og‘iz va anal
teshigi yelka tomonda, ya’ni yuqoriga garab ochilgan bo‘ladi. Substratga
yopishgandan keyin yon tomonga garab ochiladi (113-rasm). Keyin 2-3
kun ichida ichki organlar shunday joylashadiki, bu teshiklar yana yuqori

113-rasm. Assidiyaning itbaligsimon lichinkasining metamorfozi (R.Bams, 1980 bo‘yicha).

tomonga garab ochiladi. Shunday gilib, definitiv organlar ba’zan metamorfoz
oxirida, ba’zan bir necha haftadan keyin faoliyat ko‘rsata boshlaydi. Bu
hodisa oiganlaming lichinkada ganday darajada rivojlanganligiga boglig. Assidiya
metamorfozida lichinkalik va definitiv organlarning fargi va nisbatan bir-
biriga bog‘My emashgi diggatga sazovordir. Definitiv oiganlar rivojlanishi
bir tekis davom etadi va metamorfoz bu jarayonning tezlashuviga ta’sir
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i imaydi. Shuning uchun assidiya metamorfozini katastrofik va nekrobiotik
mctamorfoz deb atash mumkin. Ta’kidlash lozimki, lichinkaning dumi
hilan birgalikda xordalilar uchun xos bo'lgan ayrim boshga belgilar ham
yo'goladi. Shunday qilib, assidiyalar metamorfozining asosiy Xxususiyati
ularning o‘troq holatga o‘tishi va shu bilan bog‘liq bo'lgan organizmning
soddalashuvi hisoblanadi.

Tuban umurtgalilar metamorfozi

To‘garakog‘izlilar, ikki xil nafas oluvchi va suyakli baliglar hamda
amfibiyalar lichinkalarijinsiy voyaga yetgan formalaridan farg giladi. Ularning
c'sishi va rivojlanishi davrida keskin o ‘zgarislilar sodir bo‘ladi. Masalan, ikki
xil nafas oluvchi baliglar rivojlanishida o‘ziga xos lichinka hosil bo‘ladi.
Minoganing tuxum qobig'idan chiggan lichinkasi-qumteshar jinsiy voyaga
yetgan formasidan farq giladi. Ularning stomodeumi ichaklaiga yetib bormaydi
va licliihka stomodeumi ichaklargacha yetib borguncha sariglik qoldig'i bilan
oziglanadi. Bu davrda normal jabra bilan nafas olish paydo bo‘ladi, jabra
yoriglari halqgumga ochiladi. Qumteshaming ko‘zlari kichik, to‘liq taraqqiy
etmagan, teri ostida yashiringan bo'ladi. Lichinkalik davri 3-4 yil davom
etib, ko'plab o‘zgarishlar sodir bo‘ladi. Pronefros mezonefrosga aylanadi.
Birlamchi buyrak ham lichinkalik, ham jinsiy voyaga yetgan formalarida
asosiy ayiruv oigani hisoblanadi. Metamorfoz davrida galgonsimon bez asosiy
ichki sekresiya bezi hisoblanadi. Bu bez ichakda hosl bo'lib, halqum bilan
alogasi yo‘goladi va gormonlarini bevosita gonga quyadi. Qumteshar gavdasining
oldingi gismi o‘zgaradi, ko‘zi kattalashadi. Boshidagi tog‘ay to'qimasi suyak
to‘gimasiga aylanadi, boshining halqum gismi differensiaUashadi, og‘iz ichida
teridan iborat bo‘lgan yangi paypaslagichlar paydo bo‘ladi. Bu
paypaslagichlardan minoganing tishlari hosil bo‘ladi. Shuning bilan bir
vaqtdagipofiz bezi ham rivojlanadi.Oldingi ichakdakattao'zgarishlar sodir
bo'ladi va deiinitiv tuzilishga keladi. Bir-birining ustidajoylashgan naysimon
gizilo‘ngach va jabra bo‘limi hosil bo'lib, ularning har ikkalasi ham og'iz
bo‘shlig‘iga ochiladi. Metamorfoz davrida qo‘shilib ketgan yelka va qorin suzgich
ganotlardan yelka, dum va qorin suzgich ganotlar hosil bo‘ladi. Sariglik
xaltasi va uning kanali yo'qoladi.

Amfibiyalar metamorfozi

Amfibiyalar metamorfozi davrida sodir bo/ladigan morfofiziologik
o0°‘zgarishlar va ularning sabablari har tomonlama chuqur tajribalar asosida
o‘rganilgan. Amfibiyalarning har xil vakillarining metamorfozi evolyusiya
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jarayonida shakllangan o°‘ziga xos
Xususiyatga ega. Dumsiz amfibiyalar
metamorfozi davrida sodir bo‘ladigan
morfofiziologik o'zgarishlar suvdan
quruglikka yashashga o ‘tishi munosabati
bilan paydo bo‘lgan.

Baga itbalig‘ining metamorfozi davrida
hamma organlar sistemasi ma’lum darajada
gayta quriladi (114-rasm). Lichinkaning
uzun, tarmoqlangan tashqi jabralari
0 ‘sayotgan jabra qopgog‘i bilan yopiladi.
Jabralar atrofiyaga uchraydi va itbaliq ichki
jabralari bilan nafas ola boshlaydi.
Lichinkalik davrining 2,5 yilidan keyin
0 ‘pkasi ishlay boshlaydi. Jabra gopqgog‘i
hosil bo‘lgandan keyin ithalig dumining
ostida orga oyoglar, jabra yoyi orgajuftining
tagida oldingi oyoglar paydo bo‘la boshlaydi.
Metamorfozgacha ularjabra gopqog‘i ostida
yopiq holda bo'ladi.

Metamoifoz davrida o pka rivojlanadi,
o0‘pkabilan birgalikda arteriya va vena qon
tomirlari hosil bo‘ladi. Keyin ichki jabra
atrofiyaga uchraydi, jabra qopqog'i
yo‘qoladi, oldingi va orga oyoqglar ochiladi
vatez o‘sadi. Gavdaning har hil gismlarida
gon kelishining o ‘zgarishi, orga oyoqning
tez o‘sishi tufayli dumni tashkil etadigan
hujayralar o‘ladi va dum atrofiyaga
uchraydi. Dum muskullari va xordaning
nobud bo'lishi figositar va yallig‘lanish
jarayonlari orgai amalga oshadi.

Ichakda katta o ‘zgarishlar sodir bo‘ladi,
u kaltalashadi, gistogenetik o ‘zgarishlarga
uchraydi, bosh gayta tuziladi, o‘rta qulog
paydo bo'ladi. Bosh suyaklari va jag*
tuzilishi o'zgaradi, ko‘zi takomillashadi,
tishlari yo‘goladi.
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114-rasm. Dumsiz (Rana pipicns) (1) va
dumli (Pleurodeles waltlii) (11) amfibiyalar
metamorfozi (L.Gallen, M.Dyuroshe,
1957 bo'yicha).

I-A-metomorfozgacha bo'lgan ithalig; B-
metamorfozning boshlanishi (orga oyogni
o'sishi); V-oldingi oyog'i va dumining
gisgarishi; G,D-metamorfozning oxirgi
bosqgichi; 11-A-lichinkalik davrining
oxiriga yetishi; B-G-tashqi jabraning
yo‘qolishi, dum suzgichning o'zgarishi.



Skeletida ham katta o ‘zgarishlar sodir bo'ladi. Tog‘aylar suyakka aylanadi,
ayiruv organlari va terisi o ‘zgaradi.

Dumli amfibiyalardan aksolotl lichinkalik davrida ko'payish xususiyatiga
cga. Bu hodisa neoteniya deb ataladi va u evolyusiyajarayonida paydo bo‘lgan
Uirning saglanib golishiga garatilgan o ‘ziga xos moslanish hisoblanadi. Turli-
(uman tajribalarda aniglanishicha, amfibiyalar metamorfozi galqonsimon
bez faoliyatigabog‘liq.Gipotalamus-gipoilz-qalqgonsimon bez sistemasining
a’zolari bir-biri bilan uzviy bog‘lig. Bu bezlarning gormonlari metamorfoz
jarayonini boshgaradi (M.S. Miskevich, 1978).

Shunday gilib, metamorfoz hayvon hayot tarzining o ‘zgarishi va boshga
ko'plab moslanishlarga olib keladigan jarayon hisoblanadi.

REYTING SAVOLLARI

1. Metamorfoz nima?

2. Rivojlanish turlarini ayting.

3. To‘g‘ri rivojlanish va uning turlarini ayting.

4. Metamorfozli rivojlanish va uning turlarini ayting.

5. Chala o‘zgarish yo‘li bilan rivojlanish va uning turlarini ayting.

6. To‘lig o'rganish yo‘li bilan rivojlanish va uning bosgichlarini aytib

bering.

7.Gidroid poliplar metamorfozini aytib bering.
8. Ninatanlilar metamorfozini aytib bering.
9. Hasharotlar metamorfozini aytib bering.

10.
11.
12.
13.
14.

Assidiyalar metamorfozini aytib bering.

Minogalar metamorfozini aytib bering.

Baliglar metamorfozini aytib bering.

Amfibiyalar metamorfozini aytib bering.

Metamorfoz jarayonining gormonal boshqarilishini tushuntiring.
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XI111-BOB. ONTOGENEZ YA EVOLYUSIYA.
BIOGENETIK QONUN

Biogenetik gonun hagida tushuncha

1828 yilda K.Ber har xil umurtqgali hayvonlar embrion
rivojlanishining dastlabki bosqichlari o'xshash bo‘lishini kuzatib,
0°‘zining “embrionlar o'xshashligi” qonunini yaratdi. Ch.Darvin o0°‘zining
evolyusion ta' limotini yaratishda bu gonundan keng foydalandi. U gadimgi
va hozirgi hayvonlar embrioni bir-biriga o‘xshashligiga ishondi. Bunda
Darvin ajdod belgilari takrorlanishini bilardi.

F.Myuller va E. Gekkel (1866-1874 ) Darvinning evolyusion ta’limoti
ta’sirida biogenetik qonunni yaratdilar. Gekkel bu gonunni “asosiy
biogenetik gonun” deb atadi. Biogenetik gonun Darvin g‘oyalariga yagin
bo‘lganligi uchun uni Darvin-Myuller-Gekkel gonuni deb atash mumkin.
Biogenetik gonunni asoslash uchun Myuller ko‘p ish qildi. Uning
aniglashicha, har xil turga kiradigan gisgichbagasimonlarning
lichinkalik davri bir-biriga juda o‘xshash bo‘ladi. Jumladan, krablarda
parazitlik giladigan Sacculinajinsiy voyaga yetganda gisqichbagasimonlarga
o0 ‘xshamaydi, ammo uning lichinkasi tuban gichgisbagasimonlarga
o ‘xshaydi. Myuller shunday xulosaga keldiki, hamma tuban
gisgichbagalar hozirgi gisqgichbagalarning lichinkasiga o'xshaydigan bitta
ajdoddan kelib chigqgan.

Gekkel va Myuller individual rivojlanish davomida shaklning o ‘zgarib
borishining filogenez bilan bogligligini tushunib yetdilar.

“Ontogenez irsiyat va moslanish tufayli fllogenezning gisqa va tez
takrorlanishidir”. Biogenetik gonunning mazmuni, mohiyati ana shundan
iborat bo‘lib, u ancha keng va murakkabdir. Jumladan, hamma
hayvonlarning tuxumi o‘xshash bo‘ladi, evolyusiya jarayonida
taraqqiyotning keyingi davrlarida yangi bosqgichlar go‘shilishi tufayli
o0 ‘zgarishlar sodir bo ladi, agar har xil omillar ta'sir etmasa, embrional
rivojlanish davrida uning tarixiy taraqqiyotini “kinofilm” kabi tomosha
gilish imkoniyati bo‘ladi. Masalan, sut emizuvchilar “filmida” sodda
hayvonlardan sudralib yuruvchilargacha bo'lgan tarixiy taraqgiyot
namoyish etilardi. Ammo belgilarning o‘zgarishlarsiz namoyon bo‘lishiga
embrion, licliinka vajinsiy voyaga yetgan formalarning mubhit sharoitlariga
moslanishi yo‘l go'ymaydi.

Biogenetik gonundan shu narsa ma’lumki, gadimgi belgilar embrional
rivojlanish davrida namoyon bo‘lishi lozim. Ammo bu ketma-ketlik
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ko‘p hollarda buziladi. Biogenetik gonun tarafdorlari bunday holatni
quyidagicha izohlaydilar. Evolyusiyajarayonida organizmlar taraqqiyoti
gisqargan (filogenezga nisbatan), taraqqiyotining o‘zi soddalashgan,
organlar taraqqiyot yo‘li o‘zgargan. Organlar hosil bo‘lishi va
rivojlanishining o°‘zgarishi geteroxroniya deyiladi. Ba’zi olimlarning
fikricha, progressiv organlar embrién rivojlanishining dastlabki
davrlarida paydo bo‘ladi (Menert). Masalan, bosh miya, sezgi organlari,
yurak ertaroq, jinsiy organlar va ichaklar kechroq paydo bo‘ladi.

Gekkel bunday o ‘zgarishlaffli tan olmadi. Quruglik hayvonlarida o‘pka,
baliglarda suzish pufagi orqga jabra xaltasi o ‘zgarishidan hosil bo‘lgan.

Biogenetik gonun Gekkel tomOnidan filogenezni “tiklash”, organik
dunyo gon-garindoshligini bilish uchun foydalanildi. Gekkel organik
dunyoning paleontologik ma'himotlarga ega bo‘Imagan gismi hagidajuda
ko‘p narsalarni oldindan aytib bergan, ko‘p hujayralilarning kelib
chigishi hagida gasteriya nazariyasini yaratdi. Gekkel tassawur gilgan
hayvon embrionning gastrulyasiya davriga o ‘xshaydi.

Rekapitulyasiya. E.Gekkel tomonidan dastlabki gadimgi gipotetik
hayvonlar - blasteya va mareya (blastula va marulaga to‘g‘ri keladigan)
haqgida tasawurlar hosil qilindi. Blasteya hozirgi kolonial (volvox)
formalarga tagqoslab o ‘rganildi- Gastrcya davrini kovakichlilaiga tagqoslab,
unda ektoderma va entoderma gavatlar borligini anigladi. Biogenetik gonunga
ko‘ra, bu hayvonlar ontogenezi davrida voyaga yetgan ajdodlarining
belgilarini rekapitulyasiya giladi.

Rekpitulyasiya lotincha recapitulasio - aytilganning gisga takrorlanishi
degan ma’noni bildiradi- Morfologlar XIX asrda ko‘plab
rekapitulyasiyalarni anigladilar-

1. Hamma ko‘p hujayralilar urug‘langan tuxum hujayradan
rivojlanadi.

2. Ko*pchilik hayvonlarning embrional rivojlanishi davrida embridn
Varaglari hosil bo‘ladi.

3. Hamma umurqalilarda xorda hosil bo‘ladi.

4. Qushlar, sut emizuvchilar va odam embrionining rivojlanishi
davridajabra yoriglari hosil bo‘ladi5yuragi baliglar yuragiga o ‘xshaydi,
ayiruv organlari pronefros tipidabo‘ladi.Embrionning keyingi rivojlanishi
davrida bu organlar o ‘zgarib, mazkur sinfga xos belgilar paydo bo‘ladi.

5. Palma 0‘g‘risining rivojlanishi biogenetik qonunning isboti
hisoblanadi. Uni qaroqchi krab yoki kokos krabi ham deyiladi. Bu
hayvon quruglikda yashab, kokos yong‘og‘i bilan oziglanadi. 0 ‘pka bilan
nafas oladi, agar 4-5 soat suvga solib go‘yilsa, o‘ladi. Tuxumini bir-
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biriga tizib qo‘yadi, tuxumdan chiggan plankton lichinkasi zoea deyiladi.
Jabra yoriglari yo‘golmaydi, ammo nafas olishda gatnashmaydi.
Biogenetik gonun tarafdorlari palma o°‘g‘risini ontogenezda filogenez
takrorlanishiga yaqqol misol, deb garaydilar.

6.Amfibiyalar individual rivojlanishi ham rekapitulyasiya hisoblanadi.
Baga lichinkasining dumi, jabra yoriglari baliglardan meros bo‘lib golgan.

7. Rivojlanish davrida to‘gima va organlarda ajdod belgilari paydo
bo‘lishi mumkin. Bu gistogenetik rekapitulyasiya deb ataladi.

A.N.Seversovning filembriogenez nazariyasi. XIX asr oxiri, XX
asr boshlarida biogenetik gonun juda ko‘p tangidlarga uchradi. Bu
gonunni rivjlantirishda A.N.Seversov ulkan hissa go‘shdi. U organlaming
ajdodlarda va jinsiy voyaga yetgan organizmlarda rivojlanish yo'llarini
o‘rgandi. Ana shu o‘rganish jarayonida Seversov embrién rivojlanishi
davrida ajdod belgilariga nisbatan o'zgargan yoki yangi belgilar paydo
bo‘lishining yo‘nalislilarini aniqladi va bularni filembriogenez gonuni
deb atadi. Bu gonunga ko‘ra, ontogenezda filogenez aynan
takrorlanmasdan, balki ba’zi o‘zgarishlar yo‘li bilan takrorlanadi.
Seversov filembriogenezning quyidagi yo'llarini anigladi: 1 Ba’zi
hayvonlarda yangi belgilar embrional rivojlanishning dastlabki
bosqichidapaydgbo‘ladi.Filembriogenezning bu tipi arxallaksis deyiladi.
2 Yangi belgilar individual rivojlanishning o ‘rta bosgichida paydo bo‘lsa,
uni deviasiya deyiladi. 3 Agar o'zgarishlar taraqqiyotning oxirgi
bosqgichida paydo bo‘lsa, bu hodisa anaboliya deyiladi.

Shunday qilib, Seversov bo‘yicha, ontogenezda har xil organlar
har xil davrlarda paydo bo'ladi. Seversov ko‘p hujayralilar
ontogenezining kelib chiqishi va evolyusiyasi hagida nazariya yaratdi.
Bunda rekapitulyasiyaga asoslangan anaboliyaga katta ahamiyat berdi.
Seversov ko‘p hujayralilar bir hujayralilarning koloniya bo‘lib
yashaydigan formalaridan kelib chiqgan, degan gipotezatarafdori edi.
Juinladan, volvoks koloniyasi 20 000 hujayragacha yetishi mumkin,
shundan keyin gistologik defferensiasiya boshlanadi. Seversov bo'yicha,
gidra rivojlanishi davrida embrionning maydalanish davriga o‘xshash
davr sodir bo‘ladi. Shunday qilib, gidra ontogenezi yangi davrlar tufayli
uzaygan (115-rasm).

Seversov bilaterial simmetriyali hayvonlar ontogenezi evolyusiya.sini
murakkab va ko‘p bosqichli, deb tasawur etadi.
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115-rasm. Gidroidlar ontogenezi (A.N.Seversov, 1935 bo'yicha).

A-etilgan tuxum; B-ona organizmiga oyoqlari bilan yopishgan urag‘langan tuxum; V-
tuxum hujayra maydalanishining boshlanishi; G-bir gavatli blastula; D-embrion ichida
entoderma (1) qavati, tashqi tomonda ektoderma (2) va undan tashqarida embrién
gobig‘i (3) hosil bo'ladi; ye-embrion qobigdan lichinka chiqgib erkin suzib yuradi; J-
lichinka suv tagida o'rmalab harakatlanadi; Z-paypaslagichlarining rivojlanishi (4); 1-
yosh gidraning og‘zi va paypaslagichlari (5); K-jinsiy voyaga yetgan gidra.

Biogenetik gonunning hozirgi holati
F. Myuller va E. Gekkelning xizmatlari tufayli biogenetik gonun tabiiyot

fanlari taiaqgiyotidajuda katta ahamiyatga egabo‘Idi. Ontogenez va filogenezning
0‘zaro nisbatiga shubha yo‘q, ammo bu biogenetik gonun ham shundayligicha
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gabul gilinadi, degan ma’nonl bildirmaydi.

Ba’zi embriologlar fikricha, umuman biror tur hayvonning ontogenezi
bu gonunga bo‘ysunmaydi. IkkincM guruh olimlar fikricha, biogenetik
gonun eskirdi, shuning uchun ontogenez va filogenezni umumlashtiruvchi
yangi gonun yaratliishi kerak. Bu hagda ko‘plab tanqidiy fikrlar bildirildi:

1. Embridn rivojlanishi davridajinsiy voyaga yetgan ajdodlar belgilarini
rekapitulyasiya giladi, degan mulohazalarga qo‘shilib bo‘Imaydi.

2. Organizmlar evolyusiyasi davrida jinsiy hujayralar ham evolyusiyaga
uchragan. Tuxum hujayra har xil hayvonlarda har xil bo'ladi, bunda
rekapitulyasiya sodir bo‘Imaydi. Gekkelning hamma hayvonlar tuxumlari
o'xshash bo‘lishi kerak, degan fikri noto‘g‘ridir.

3. Biogenetik gonunning to‘g‘riligini isbotlash uchun embrién varaglari
nazariyasidan foydalanib bo'lmaydi, chunki bu nazariyaning ham ba’zi
joylari munozaralaridir.

4. Biogenetik gonun, Seversov isbotlashicha, asosiy gonun emas. Chunki
bu gonun ontogenezda sodir bo‘ladigan o'zgarishlarning gonuniyatlarini
ifodalaydi. Ammo filembriogenez nazariyasidan farqg giladi. Jumladan, oiganlar
hosil bo‘lish chegaralarini aniglab bo'Imaydi.

5. Biogenetik gonunni botanikaga qo'llanilmaydi.

6. Biogenetik gonun tarafdorlarining ko'plab fikrlari zamonaviy
embriologiya nuqtai nazaridan juda sodda va asossiz bo‘lib chiqdi. Gekkel
embrional rivojlanishni ontogenezning bir gismi emas, “filogenezning
spravochnigi”, deb tushundi. Xorda gadimgi hayvonlardajinsiy voyaga yetganda
saglanib goladi, boshgalarida esa reduksiyaga uchraydi. Jabra yoyi, gon tomirlar,
nerv plakodlari, ichki sekresiya bezlaii jabra yoriglaridan paydo bo‘ladi.
Agarjabra nafas olish vazifasini yo'qotsa yoki bajarmasa, u ana shu oiganlar
hosil bo'lishida ishtiiok etadi.

7. Biogenetik gonunni paleontologiya, zoologiya ma’lumotlarini tangidiy
baholamasdan gabul gilib bo‘hnaydi. Odam embrioni ma’lum davrda jun
bilan goplanadi, tug'ilgandan keyin bu jun juda siyrak holda saglanib goladi.
Bu ham ajdodlardan (maymunlardan) meros bo‘lib golgan belgi hisoblanadi.

Bu ma’lumotlardan biogenetik gonun nuqtai nazaridan ganday xulosaiar
chigarish mumkin? Odam embrioni maymunlaming jinsiy voyaga yetgan
davridagi gavdaning jun bilan goplanishini takrorlaydi. Odam tug‘ilgandan
keyin bosh, qovlaridajun saglanib goladi. Bujunlar maymunlarda embridn
rivojlanishi davrida ham bo‘ladi. Xulosa shuki, odam embrionida maymunlar
belgisi, maymunlar embrionida odam belgisi takrorlanadi. Aslida bunday
emas. Shuning uchun biogenetik gonunni go‘llashda boshga ma’lumotlardan
ham foydalanish lozim.
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8 Organizmlar evolyusiyasi davrida gon-garindosh bo‘Imagan formalarda
o0 ‘xshash belgilar paydo bo‘lishi mumkin. Bunday paralellizm kelib chigishi
ularning yaginligidan emas, balki bir xil ekologik muhitda yashaganligi
tufayli paydo bo‘ladi. Bu konvegernsiya deyiladi. Masalan, akula (balig),
ixtiozavr (repteliya), delfin (sut emizuvchi) gavdasi bir-biriga o‘xshaydi.
Hamma organizmlar yagona birlik - hujayralardan tuzilganligi ham
konvergensiyadir.

K. Ber qgonuni. Biogenetik qonun asoslari 1828 yilda dastlab K. Ber
tomonidan aytilgan edi. U embrionlar o‘xshashligi yoki Ber gonunini
yaratdi. Bu gonumiing mazmuni quyidagilardan iborat:

1. Embridn rivojlanishi davrida ko‘pchilik hayvonlar uchun umumiy
bo'lgan belgilar dastlab, xususiy belgilar esa keyinroq paydo bo‘ladi.

2. Organizmlarda umumiy belgilardan xususiy belgilar kelib chigadi.

3. Ma’lum tur hayvonda embridn ajdod hayvonning belgilarini takrorlashi
jarayonida undan uzoglashadi.

4. Yuksak hayvonlaming embrioni hech gachon evolyusiyajihatdan o‘zidan
quyida turadigan hayvonning embrioniga o'xshamaydi.

Ber fikricha, umurtqalilar embrioni rivojlanishi davomidadastlab tip,
sinfbelgilari, keyin turkum va oxirida tur belgilari paydo bo‘ladi. Berning bu
fikrlari hozir ham o‘z gimmatini yo‘qotgan emas.

Darvinning Ber g‘oyalariga yuksak baho beiganligini hisobga oigan holda,
hozirgi kunda bu gonunning qaysi gismlari to‘g‘ri, qaysi gismlarini o ‘zgartirish
lozimligini aniglash lozim. Ber fikricha, har bir tipiling o‘zigaxos
rivojlanish yo‘li bor. Evolyusiyajarayonida bu yo‘nhalish takomillashib boigan.

A.N. Seversov bu yo‘nalishni tahlil qUib, filembriogenez yo'llari bilan
taggoslagan.

Ba’zi embriologlar Ber gonunini o‘rganib, uni idealistik, yo‘naltirilgan
taraqqgiyot haqgidagi qonun, deb baholadilar. Ammo Ber gonunida hech
ganday idealizm yo‘q. Ber “rivojlanish darajasi (bosgichi)” va “rivojlanish
tipi” ni farglaydi.

“Rivojlanish darajasi” hoziigi “oiganizmning murakkabligi” tushunchasiga
to‘gri keladi, “rivojlanish tipi” esataragqiyot darajasi bilan birgalikda
hayvonlar guruhlarini (sinf, tip) hosil giladi.

Shunday qilib, Ber ta’limotini har tomonlama tahlil giib, uning ijobiy
va salbiy tomonlari ko‘rsatib berildi.

P.P.lvanov *“rivojlanish tipi” o'rniga “rivojlanish yo‘nalishi”
tushunchasini qo‘llashni tavsiya etdi. Masalan, ko‘pchilik mollyuskalar
rivojlanishida troxofora yoki velliger lichinkasi yo‘nalishi bor, boshoyoqli
mollyuskalar rivojlanishi jinsiy voyaga yetgan hayvon yo‘nalishi bo'yicha
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amalga oshadi. Bu ta'limotni ham teleologiyaga asoslangan, deb tangiii
gilish mumkin. Ammo bunga ehtiyoj yo‘q, chunki har ganday tangid ma'lum
bir ta'limotni ganday talgin gilishga bog‘lig.

Embriologlar Ber gonuni va “rivojlanish yo‘nalishi”’ga yetarlicha e 'tibor
bermadilar. Ammo bu gonunlar hozirgi zamon embriologlarining diggatini
o0°‘zigajalb gilishi lozim.

G.P. Korotkova va B.P. Tokin (1978) Ber gonuniga baho berishda
tadgigotchilar xatolaiga yo‘l go‘yganliklarini ta’kidladilar. Ammo Berning
embrionlar o‘xshashligi gonunigako‘ra, bu o‘xshashlikhir tip doirasida
bo‘ladi.Ber bir tipdan boshgasining paydo bo‘lishigaoid gipotezani yarata
olmadi. Ber gonuni rivojlanishning boshlang‘ich davrlari - zigota, blastula,
gastrulyasiyaga taallugli emas. Agar Ber davridagi fan taraqgiyoti, mikroskopik
va boshga texnikalar rivoji hisobga olinsa, uning ta’limoti organogenez
jarayonini ifodalaydi.

Gavdaning birlamchi va ikkilamchi
metameriyasi

Embriologlar va evolyusion morfologlar XX asrning birinchi yarmida
P.P. Ivanov tomonidan amalga oshirilgan va V.l. Beklemishev, P.G. Svetlov
va boshgalar tomonidan rivojlantirilgan yirik morfologik umumlashmaga katta
e'tibor bermoqdalar. Bu nazariya “gavdaning birlamchi va ikkilamchi
metameriyasi”, “gavdaning birlamchi geteronomiyasi” yoki “larval
segmentasiya” nomlari bilan atalmogda. Bu nazariya biogenetik qonun bilan
maxsus taggoslanmagan. Ammo bu nazariya hayvonot dunyosining birligiga
oid ma’lumotlaiga va individual rivojlanishda filogeniyaning namoyon bo‘lishiga
asoslangan.

Metameriya grekcha meta - keyin, meros - bo‘lak, gism degan ma’noni
bildiradi. Ba’zi organizmlarda gavdaning bo‘yiga yoki simmetriyasi bo ‘ylab
o'xshash gismlaiga (metamerlaiga) bo‘linishi metameriya deyiladi. Metameriya
simmetriyaning bir ko'rinishi sifatida garaladi. Metamerlarda o°‘xshash
organlarning takrorlanishi gemodinamizm deyiladi. Metameriya xar hil
biologik sabablar va usullar bilan paydo bo‘ladi. Ba’zi kovakichlilarda
metameriya hodisasi koloniya strobilyasiyasi davrida bo‘linish yoki kurtaklanish
oxiriga yetmaganda sodir bo‘ladi, ya’ni bir tomoni o‘sib, ikkinchi tomoni
o‘sishdan orgaga goladi. Lentasimon chuvalchanglarda har bir bo‘g‘imda
jinsiy organlar takrorlanishi metameriya hisoblanadi. Yuksak ko‘p
hujayralilarda metameriya ichki tuzilishning tartibga solinishi, organlar
fiinksiyasining intensifikasiyasi, harakat mexanizmlarining takomillashishi

304



(masalan, o‘rmalash yoki suzish) orgali paydo bo‘lgan. Metameriya
o‘simliklarga ham xosdir. 0 &imliklarda metamer chiziq bo‘yicha yoki
tarmoglangan shoxlarda joylashgan. Metamerlar botanikada fitomerlar deb
ataladi. Hayvonning gavdasidagi hamma metamerlar bir-biriga 0'xshash bo‘lsa,
gomonomiya, agar metamerlar funksiyasi va tuzilishi bo‘yicha har xil bo‘lsa,
geteronomiya deyiladi. Agar metameriya organlar sistemasining hammasida
paydo bo‘lsa, uni segmentasiya deyiladi. Halgali chuvalchanglarda shunday
hodisani kuzatish mumkin. Zoologiyada metameriya asosida tuzilishni ma’lum
hayot sharoitiga moslanish, ma’lum harakatlanish usuliga moslanish (o‘rmalab
harakatlanish uchun o‘simtalar paydo bo'lishi), mahsuldorlikning oshishiga
moslanish (gonadalarning takrorlanishi), qon aylanishning takomillashishi
va boshqalar bilan tushuntirib kelinmoqda. Ba’zi zoologlar fikricha, gavdasi
dastlab segmetlashmagan hayvonlarda yangi organlar paydo bo‘lishi bilan
metameriyaga uchragan (116-rasm). Shundan kelib chiggan holda, mezoderma
metameriyasi, ya’ni embrién rivojlanishi davrida somitlarga bo'linishi sodir
bo‘ladi. Mezoderma metameriyasi mezodermadan hosil bo‘lgan organlar
metameriyasiga olib kelgan.

116-rasm. Metameriya turlari (P.P.lvanov, 1937 bo'yicha).
1-gomonom metameriya (polixetlarda); 2-geteronom metameriya (chayonda); 3-
fitomerlarga bo'lingan vegetativ novdaning tuzilishi.
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Ikkinchi guruh zoologlaming fikricha, metameriya hayvon gavdasining oxiigi
gismida bir xil oiganlarni to‘planishi hisoblanadi. Bunda har bir metameriya
ma’lum organlar yig‘indisidan yoki umumiy organlardan iborat. Bu mulohazaga
ko‘ra, metameriya hosil boishida asosiy vazifani mezodermal somitlar bajaradi.
Chunki somitlar hosil bo‘lishi bilan yangi metamerlar paydo bo'ladi.

Segmentlaming funksional xususiyati har xil hayvonlarda har xil bo‘ladi.
Ba’zi hayvonlarda oldingi va orga segmentlar fargi yaqqgol bilinadi. Bu holat
halqgali chuvalchanglar va bo‘g‘imoyoqlilarda yaxshi bilinadi.

P.P. lvanov nazariyasining mazmuni butun hayvonot dunyosi uchun
umumiy bolgan gonuniyatni aniglashdan iborat. Segmentlaming funksional
geteronomligi va ulaming o ‘simtalari ikkilamchi geteronomiya hisoblanadi.

Birlamchi geteronomiya tufayli hayvonot dunyosining har bir gmppasi
kelib chiggan.

Larval va postlarval segmentlarni farglash lozim. Boshning larval
segmentlari boshqalaridan hosil bo‘lishi, metameriya usuli va definitiv tuzilishi
bilan farq giladi. Larval segmentlar embrion rivojlanishi davrida dastlab
hosil bo‘ladi (117-rasm).

Postlarval segmentlar larval gavdaning oxiridan
6sish tufayli hosil bo‘ladi. Bu holatlar halgali
chuvalchanglarva bo‘gimoyoglilaida kuzatiladi. DasUab
gavdaningbirlamchi bolimi, keyinanashubo‘limdan
gavdaning boshga bo‘limlari hosil bo‘ladi.

Halgali chuvalchanglarva bo‘g‘imoyoqglilarning
filogenetik va ontogenetikjihatdan dastlabki vakili
halgali chuvalchanglaming suvda yashaydigan
metatroxofora yoki nektoxeta lichinkalari bo‘lib,
ularning gavdasi segmentlashmagan troxofora
lichinkasidan kelib chiqgan. Halgali
chuvalchanglarda metameriya hodisasi gavdaning
oldingi gismidan orga gismiga garab hosil bo‘ladi.

Postlarval segmentlar paydo bo'lishi larval
segmentlaming tugashi va differensiasiyasidan keyin
sodir bo‘ladi. Dastlab ektodermadan, keyin
mezodermadan segmentlar hosil bo‘ladi. 117-rasm. Kam tukiilarda larval

Shunday qilib, halgali chuvalchanglarda larval *y*huvUP P ivano™T945
va postlarval segmentasiya alohida davriaiga ajralgan. bo'yicha).

Qisgichbagasimonlarda xuddi halqgali 1-og‘iz; 2-larval somitlar; 3-
chuvalchanglar kabi birlamchi geteronomiya postlarval somitlar; 4-ichak.
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Itidisasi uchraydi. Ko‘pchilik gisgichbagasimonlardagavdasi segmentlashgan
nauplius lichinkasi paydo bo‘ladi. Bu segmentlami P.P. lvanov nauplial
segmentlar deb atadi va ular doim 3ta bo'ladi. Nauplius gavdasining oxiridan,
i=sish zonasidan postlarval metanauplial segment hosil boladi.

Birlamchi va ikkilamchi metameriya nazariyasini P.P. Ivanov xordalilaiga
ham tadbiq etdi, P.G. Svetlov esa uni rivojlantirdi ( 1926,1957).

P. P. lvanovvaP.G. Svetlov flkricha, ikkilamchi og‘izlilarda ontogenetik va
lilogenetikjihatdan boshlangan metamer forma ichak bilan nafas oluvchilarva
ninatanlilaming uch segmentli diplevrulalichinkasigao'xshaydi.Lansetnikva
umurtgalilar gavdasining oldingi segmenti diplevrulaning segmentigagomolog
deb garaladi. Ular ikkilamchi og‘izlilarning larval gavdasini tashkil etadi.

Birlamchi geteronomiya hodisasi xordalilarga ham xuddi halgali
chuvalchanglar va bo‘g‘imoyoqlilar kabi xosdir (P.G.Svetlov,1957).

Shunday qilib, butun hayvonot dunyosini gamrab oigan metameriya
uazariyasi shakllandi. Albatta, bu nazariyaning ayrim tomonlari, aynigsa,
umurtgali hayvonlaiga taallugli gismlari ancha munozaralidir.

Embriologlar uchun ontogeniya va filogeniya nisbati muammosidan kelib
chiggan holda, birlamchi geteronomiya hodisasi hamma metamer umurtqasiz
va umurtgali hayvonlarda evolyusiyajarayonida, ma’lum tartib asosida paydo
boMganmi yoki birlamchi va ikkilamchi og‘izlilarda metameriya bir-biridan
mustasno paydo bo‘lganmi? degan savol tug‘iladi.

P.G. Svetlov flkricha, bu hodisa morfogenetik parallelizmga yagqol misol
bo‘ladi. Agar bu fikr to‘g‘ri bo‘lsa, larval segmentlar va birlamchi
geteronomiya hodisasi birlamchi vaikkilamchi og‘izlilarning har bir tipi
doirasida alohida-alohida rekapitulyasiya sodir bo‘lishiga olib keladi.

Ivanov-Svetlovning gavdaning birlamchi va ikkilamchi metameriyasi
nazariyasi V.A. Dogelning (1954) gomologik organlar oligomerizasiyasi
nazariyasi bilan bog‘lig. Bu ikki nazariya o‘rtasidagi bog'liglikni aniglash
metameriya hodisasiga yangi evolyusion garashlarni kirgizishni talab etadi.
Ba’zi zoologlar gavdasi birlamchi segmentlashmagan hayvonlar mahsuldorligi
oshganligi munosabati bilan ulami metamerlarga ajratishni taklifetmoqdalar.
Shu munosabat bilan ba’zi hayvonlarda gonadalar takrorlanishi paydo
bo‘lgan. Bu holat evolyusionjihatdan birlamchi hodisa bo‘lishi liam mumkin.

Sodda hayvonlar ontogenezi.
Ko‘p hujayralilar oniogenezining kelib chigishi va evolyusiyasi

Ontogenez va filogenez hagidagi yangi tushunchalarni paydo bo'lishiga
ko‘p hujayralilaming kelib chigishi masalasining noanigligi sabab bo‘lmogda.
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Bu masalada biror fikrni gabul gilish yoki gilmaslik biogenetik qonunga
munosabat, embrion varaglari to‘g‘risidagi nazariyani tushunish, embrional
iivojlanishning filogenetidk ahamiyatini tan olish yoki olmaslik, ontogenezning
kelib chigishi va evolyusiyasi gipotezasi kabi muammolargabog‘lig.

Ontogenezning kelib chigishi va evolyusiyasiga oid A.N.Seversov
gipotezasidasoddahayvonlardaontogenez yo‘q, deb ta’kidlanadi.Shuningdek,
bir hujayralilardan anaboliya yo‘li bilan birlamchi kolonial formalar kelib
chiggan. Ko*p hujayralilar esa ana shu koloniyalardan kelib chiggan. Sodda
hayvonlar ontogenezi tushunchasini B.P.Tokin (1934) qo‘llagan va
keyinchalik embriologiya hamda zoologiya ma’lumotlari bilan isbotlangan.

Sodda hayvonlar ontogenezi deyilganda, ona hujayraning jinssiz yo‘l
bilan ko‘payishidan hosil bo'lgan individlarning shakllanishidan navbatdagi
bo‘linishgacha bo‘lgan davrdagijarayonlar yig'indisi tushuniladi. Ontogenezning
oxirgi bosgichi navbatdagi bo'linish hisoblanadi. Sodda hayvonlarda jinssiz
ko‘payish tur sonini belgliaydi. Sodda hayvonlarda kamdan-kam holatlarda
ko‘plab jinssiz ko'payishdan keyin jinsiy ko'payish sodir bo'ladi.

Ammo infuzoriyalarda uchraydigan kon'yugasiya hodisasi ko'payish emas,
chunki bunda individlar soni oshmaydi. Hayvonot dunyosi evolyusiyasijarayonida
kon'yugasiya va shunga o ‘xshashjarayonlar fiziologik vazifalami bajaradi. Chunki
kon“yugasiyadan keyin mitotik bo‘linish tufayli hosil bo'ladigan giz hujayralar
yangilanadi, yangi individlarning ko‘payish imkoniyatlari oshadi. Bu esa tirik
materiyaning bir gismining o ‘lishi, hosil bo‘layotgan energiyaning tirik golgan
materiyaga o ‘tishi tufayli sodir bo‘ladi (E.S.Bauer).

A. Veysmanning sodda hayvonlar o‘lmaydi, degan fikrining o'rnini
ko'payish siklining uzunligi bosadi.

Sodda hayvonlaming o ‘limi va ko ‘payishgachabo‘lgan individlarning nobud
bo'lishi tufayli ulaming soni kamayadi, ko‘payish tufayli ulaming soni
yana tiklanadi.

Ko‘payish natijasida ko ‘plab strukturalar giz individlardayo‘qoladi, ko‘plab
organoidlar yo‘golib, qgiz individda yangidan hosil bo‘ladi. Kiprikli
inftizoriyalaming oldingi gismi orga gismidan farq giladi. Oldingi gismida
0g‘iz teshigi vaog‘iz oldi o'simtalari bo'ladi. Kipriklar oldingi vaorga
tomonlarida har xil bo‘ladi. Shuning uchun og‘iz teshigi orga gismdan hosil
bo‘lgan individda yangidan o'simtalar hosil bo‘ladi. Bunda sitoplazma,
organoidlar vakipriklardamurakkab o‘zgarishlar sodir bo‘ladi.

Sodda hayvonlar ontogenezining har xil bosgichida bir xil kimyoviy va
fizikaviy omilga har xil javob beradi. Bo‘linishdan keyin moddalar almashinuvi
kuchayadi, navbatdagi bo‘linish (yoki o‘lim) oldidan moddalar almashinuvi
pasayadi.
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Shunday qilib, sodda hayvonlarboshga hayvonlar kabi ontogenezga ega va
A.N.Seversovning ontogenez anaboliya yo‘li bilan kelib chigishi to ‘g‘risidagi
garaslilari noto‘g‘ridir. Ko‘p hujayralilarning har xil tarmoqli ontogenezi
turli yo‘llar bilan kelib chiggan bo‘lishi mumkin. Ontogenezning kelib
chigishi va evolyusiyasi bo‘yicha yagona bir sxemani taklif etib bo‘Imaydi.

Keyingi 15-20 yU davomida biokimyo, molekulyar genetika va boshga
fanlar sohasidagi ilmiy yangiliklar asosida sodda hayvonlar ontogenezi
muammosi ancha rivojlantirildi. Jumladan, mitotik sikl, hayotiy sikl
tushunchalari go‘llanila boshlandi.

“Sodda hayvonlar ontogenezi” termini sodda hayvonlar individual
rivojlanishining hamma bosqichini 0z ichiga oladi, “Hujayra ontogeniyasi”
(to‘gima hujayrasiga go'llaniladi) hujayraning ma'lum xususiyatini
ifodalaydigan terminlarga nisbatan kengroq ma' noni bildiradi.

Ko‘p hujayralilarning kelib chigishi to ‘g ‘risidagi gipotezalaming hammasi
organizmlarning hujayradan tuzilganligi to‘g‘risidagi ta’limotlarga, sodda
hayvonlarning hujayra sifatidatan olinishiga, ko‘plab gipotezalar ko‘p
hujayralilar bir hujayralilarning kaloniya bo‘lib yashaydigan fomalaridan
kelib chigganligigaasoslanadi.Anashu gipotezalardan kelib chiggan holda
ko‘p hujayralilarning butun evolyusion yo‘li quyidagicha bo‘ladi: Anorganik

tabiat — hujayragacha bo‘lgan tirik materiya (koaservat tomchisi —~
probiont) — hujayra —" sodda organizmlar —y bir hujayralilarning
koloniyasi —  ko‘p hujayrali hayvonlar.

Bu sxemaning tarafdorlari E. Gekkel, 1.1. Mechnikov va boshqga ko'plab
olimlardir.

Metazoa laming gaysi organizmlardan kelib chigganligi masalasida turli
fikrlar mavjud. Jumladan, E.Gekkel (1879) ko‘p hujayralilarning kelib
chiqishi hagida gasteriya nazariyasini yaratdi. Bu nazariyaga ko‘ra, ko‘p
hujayralilar gipotetik hayvon - “blasteya” dan kelib chiggan vau xalta
shaklida bo‘lib, teshigi bor hamda ikki gavatdan iborat. Gekkel bu hayvonni
gastrulyasiyaning invaginasiya yo‘li bilan kelib chiqgan, deb tushuntiradi.
Bu hayvon hozirgi kovakichlilarga o'xshaydi.

1.1. Mechnikov 1886 yilda ko‘p hujayralilarning kelib chigishi to‘g‘risida
fagositella nazariyasini yaratdi. Bu nazariyaga ko‘ra, ikki gavatli hayvonlar
gastrulyasiyaning invaginasiya yo‘li bilan (Gekkel bo‘yicha) emas, balki
unga nisbatan ham primitiv bo‘lgan immigrasiya (gaynab chigish) yo‘li
bilan kelib chiggan. I.1. Mechnikov ko‘p hujayralilarda parenxima hujayralari
bo'lib, ularda fagositoz jarayoni sodir bo‘lishini anigladi. Shuning uchun
Mechnikov bu nazariyasini fagositella yoki parenximulla nazariyasi deb atadi.
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A. A. Zaxvatkin 1949 yilda ko‘p hujayralilarning kelib chigishi to‘g‘risida
original, ammo munozarali nazariya yaratdi. Ba’zi kovakichlilarda palintomik
(takror) bo'linish sodir bo‘ladi. Bu oddiy bo‘linish emas, palintomiya natijasida
boinish zanjiri hosil bo‘ladi, ya’ni bo‘linish tufayli paydo bo‘lgan hujayralar
bir-biridan ajralib ketmaydi va hosil bo‘lgan individlar o ‘sishga ulgurmaydi.
Palintomiyaning oraliqg mahsuloti sporosista, oxirgisi zoospora hisoblanadi.
Zoospora ko‘p bo'lishi mumkin. Hamma ko‘p hujayralilarda bir hujayrali
(tuxum) va ko‘p hujayrali bosgichlari bo‘ladi. Sodda hayvonlarda ko‘p hujayrali
koloniya bosgichi palintomiya yo‘li bilan hosil bo'ladi. A. A Zaxvatkin fikricha,
sodda hayvonlarda palintomiya yo‘li bilan bo‘linishni ko‘p hujayralilardagi
maydalanish bilan giyoslash mumkin. Jumladan, volvokslarda koloniya formasi
geometrikjihatdan spiral maydalanishga o‘xshaydi. Haqiqgiy ko‘p hujayralilik
sodda hayvonlaming palintomiya yo‘li bilan ko'payishi tufayli xivchinlilaming
erkin suzib yuruvchi “blastula”ga o “xshash formasidan hosil bo‘lgan.

Shunday qilib, A.A.Zaxvatkin tuban ko‘p hujayralilar bilan sodda
hayvonlaming hayotiy sikli o ‘rtasidagi filogenetik alogani aniglashga muvaffaq
bo‘ldi. Xivchinlilarda sinzoospora, ya’ni zoosporalaming bir ganchasining
bir-biridan ajralmasligi va targatuvchilik vazifasi tufayli doimiy yoki vaqtinchalik
bir-biri bilan birikishi paydo bo‘lgan. Bunday birikish hujayralarning gistologik
va fimksional differensiasiyasiga olib keladi. Natijada 2 ta tarmoq: volvokssimon
koloniya va ko‘p hujayralilarning tuban vakillari paydo bo‘lgan.

I Xadji (1944) nazariyasiga ko‘ra, ko‘p hujayralilar bir hujayralilarning
eng yuksak darajada tuzilgan vakillari - infuzoriyalardan kelib chiggan.
Infuzariyada sitoplazma ekto- va entoplazmadan iborat, ikki xil yadrosi bor,
pellikulasida mionema va trixosistlar bor, aisqamvchi va ayimv vakuolalari,
ovqgat hazm gilish jarayoni murakkablashgan.

Xadji infuzoriyalar bilan turbellyariyalar tashqi tuzilishini solishtirib, ular
o'rtasida o‘xshashliklarboriigini aniglagan. Uning fikricha, infiizoriyada konyugasiya
jarayoni davrida (makronukleus hosil bo‘lguncha) hayvonlaming ikkita evolyusion
yo‘nalishi paydo bo‘lgan: bid infuzoriyalar, ikkinchisi turbellyariyalar.

Bir hujayralilar yadrosining ko‘p marta (shizogoniya) bo'linishi tufayli
yadroning atrofini sitoplazma o‘rab oigan va hosil boflgan hujayralar bir-
biridan ajralib ketmasdan ko‘p hujayrali organizm paydo bo‘lgan. Masalan,
opalinalar, knidosporidiyalar, mikrosporidiyalar, infuzoriyalar, sporalilar
ko'payishi davrida shunday holat sodir bo'lgan bo‘lishi mumkin.

Xadjining fikricha, ko‘p hujayralilarning tuban vakillari kovakichlilar
emas, balki turbellyariyalar bo‘lib, yassi chuvalchanglaming o‘troq holda
hayot kechiradigan vakillaridan kovakichlilar kelib chiggan. Chunki
kovakichlilar 2 gavatli emas, balki 3 gavatli hayvonlar bo‘lib, mezogliya
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linvalida ayrim hujayralar topilgan. Infiozoriyalar va tuibellyariyalaming gavdasi
Kipriklar bilan goplanganligi ularning gqon-garindosh ekanligidan dalolat
beradi.

Ammo embriologik tajribalar va boshga dalillar Xadjining bu nazariyasini
(asdiglamadi.

A.V.lvanov (1968) fikricha, ko‘p hujayralilar xivchinlilarning
I’rotomonadalar (Protomonadida) turkumi vakillaridan kelib chiggan. Ular
oldin sharsimon bo‘lib yashagan. Keyin jinssiz, somatik va jinsiy yo‘llar
bilan ko ‘paygan.

V.N.Beklemishev (1964) ham I.I. Mechnikov nazariyasini qo‘llab
gquwatlaydi. Ammo evolyusiyaning borishi masalasida Mechnikov fikrlaridan
farg giladigan mulohazalami bildiigan.

Yugorida bayon etilgan gipotezalarning hammasidako'p hujayralilar
bir hujayralilarning koloniya bo'lib yashaydigan vakillaridan kelib chiggan,
degan fikr mavjud. Ammo sodda hayvonlar hayvonot dunyosining alohida
yo‘nalishi, ko‘p hujayralilar sodda hayvonlardan kelib chigmagan, degan
yangi mulohazalar ham bor. Protozoa bir hujayrali oiganizm ekanligi ham
shubha ostida bo‘Imogda. Sodda hayvonlar ko‘p hujayralilaiga fagat hujayrasi
bilan o'xshashdir. yerda paydo bo'lgan dastlabki organizm geterotroflar
bo‘lgan. Hatto bir hujayralilarning mustagil organizm ekanligiga ham shubha
bilan garalmoqda.

Ontogenez evolyusiyasi nazariyasining hozirgi holati. XX asming 30-
40-yillarida ontogenezning kelib chigishi va evolyusiyasi muammosi bo‘yicha
ko‘plab yangi ma’lumotlar olindi.

Yagqin vaqgtlaigacha individual va tarixiy rivojlanish, kop hujayralilarning
ko‘payishi, gametalari, blastula va gastrulajarayonlarini o ‘iganish uchun har
xil tushunchalar gollanilib kelindi. Bu tushunchalami sodda hayvonlar va
prokariotlaiga qo ‘Uab bo‘Imaydi. Ontogenez evolyusiyasi fagatjinsiy ko ‘payish
jarayonida taggoslanib o ‘rganildi.

Ontogenezning bosgichlari alohida-alohida o‘rganilib, ular o‘rtasidagi
bog‘lanishlar e'tiborsiz qolib kelmoqgda. Ayni paytda bu ma’lumotlami sintez
gilishvayangi umumlashmalar (nazariyalar) yaratish zarurati paydo bo‘Imogda.

G. P. Korotkova (1979) tarixiy rivojlanishjarayonida jins gallanishining
har xil yo‘llarining imkoniyatlari va zarurligini asoslamoqda. Jinsiy ko‘payish
jarayonlarining o°‘zgarishi abiotik, biotik omillar o°‘zgarishini organizm
ko‘payish yo‘li bilan yenga olganda sodir bo‘ladi.

Tur va individda yashab qolishi uchun hamma vaqt morfogenetik
imkoniyatlar bo‘ladi. Ko ‘payishning bir turidan boshga tuxiga o ‘tish imkoniyati
tabiiy polimorfizm orgati amalga oshadi.
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Hayvon va o ‘simliklarda agam yo‘li bilan ko'payish imkoniyati morfogencz
va embrional regulyasiya tufayli amalga oshishi mumkin. Jinssiz ko‘payish va
poliembrioniya takrorlanishi gonositlarning paydo bo‘lishi va embriogencz
xususiyatlari bilan boglig.

G. P. Korotkovajinsiy va somatik morfogenez korrelyasiyasi muammosiga
katta e'tibor bermogda va ontogenez evolyusiyasining bosgichliligi nazariyasini
yaratmoqda. Ontogenez bosgichlari evolyusiya jarayonida paydo bo‘lgan
gonuniyat ekanligi ta’kidlanmogda. G. P. Korotkova fikricha, gisga vaqtli
yoki doimiy bo‘lmagan jins shakllanishi genomni o‘zgartirmaydi va
gametogenez hamda embriogenezga ta’sir ko'rsatmaydi. Bu reproduktiv
modifikasiya hisoblanadi.

REYTING SAVOLLARI

1. Biogenetik gonunning mobhiyatini ayting.

2. Rekapitulyasiya nima?

3. A. N. Seversovning filembriogenez nazariyasining mazmunini aytib
bering?

4. Biogenetik gonunning tangid gilinishiga nimalar asos bo‘ldi?

5. Biogenetik gonunning hozirgi holati ganday?

6. K. Ber gonunining mazmunini aytib bering.

7. K. Ber gonunining hozirgi holati ganday?

8. Gavdaning birlamchi va ikkilamchi metameriyasi nazariyasining
mazmunini aytib bering.

9. Metameriya nazariyasining rivojlantirilishi deganda nimani tushunasiz?

10. Sodda hayvonlar ontogenezini aytib bering.

11. Ko‘p hujayralilar kelib chigishi va evolyusiyasiga oid nazariyalar va
ularning hozirgi holatini aytib bering.

12. Ontogenez evolyusiyasi nazariyasining mazmuni va uning hozirgi
holatini aytib bering.
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XIV-BOB. 0 ‘SISH

Agar diametri 0,5 mm bo‘lgan odam tuxum hujayrasining va jinsiy
viiyaga yctgan odamning og'‘irligi va gavdasining hajmi solishtirilsa, astronomik
n'sish sodir bo‘lganligini  bilib olish mumkin. Agar Kitning tuxumi va
n, mirligi bir necha tonna keladiganjinsiy voyaga yetgan formalari solishtirilsa,
l)imda gancha o‘sish sodir bo‘lganligini bilib olish giyin emas. 0 ‘sish
organizmlar massasining ortishi natijasida uning o‘lchami va hajmining
oitishidir. Agar organizm o°‘smaganda, hech gachon yangi urug‘langan
luxum, yangi zigota paydo bo‘Imasdi.

0 ‘sish quyidagi mexanizmlar orgali amalga oshadi: 1) hujayra hajmining
ortishi; 2) hujayralar sonining ortishi; 3) hujayrasiz moddalarning ortishi.
Shuningdek, o‘sishga sintez bilan bog‘lig bo‘lgan moddalar almashinuvi,
Imjayraga suv va unda erigan moddalar Kirishi va hujayralar o‘rtasida
moddalarning to ‘planishi ham kiradi. 0 ‘sish hujayralaming bo‘linish tezligi
hujayralarning o‘lishi va almashinish tezligidan yuqori bo‘lganda sodir
bo‘ladi.

0 ‘sish omillari

0 ‘sish jarayoniga ta’sir etadigan omillar ko‘p bo‘lib, ularning eng
muhimlari quydagilardir. Organizmning o‘sishiga gormonlar ta’sir etadi.
0 ‘sishni boshqgaradigan asosiy gormon somatotropin gormoni bo‘lib,
gipofizning oldingi gismidan ishlab chiqgariladi vahujayraning yuzagismi
orgali ta’sir etadi. Bu gormonning ko‘p ishlab chigarilishi gigantizmga
(bo‘yning osib ketishiga), kam ishlab chigarilishi pakana bo‘yli bo‘lib golishga
olib keladi.

Bundan tashqgari, o‘sishga insulin, tiroksin, gidrokortizon, testosteron,
estradiol, eritropoetin, trombopoetin gormonlari ham ta’sir etadi. Bu
gormonlar moddalar almashinuvining ma’lum yo‘nalishiga ta’sir etadi, u
esa 0 ‘sishjarayoniga ta’sir etadi.

Nerv omili ham o‘sish jarayoniga ta’sir etadi. Nerv sistemasining
muvozanatlashganligi o ‘sishni boshgaruvchi asosiy omil hisoblanadi.

Har bir tur individlarining o'sishni boshgaradigan genetik axboroti
xromosomalarda joylashgan. Boshga omillar optimal bo‘lsa ham, genetik
chegaradan chigib keta olmaydi. Masalan, kit kichik bo‘lib qgolmaydi, sichqon
katta bo‘lib keta olmaydi. Embroblastlaming o ‘sishi ham muhim omil ekanligi
keyingi yillarda aniglandi.
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Ovqat tarkibi va migdori ham o‘sishga ta’sir etadi.

Bundan tashqari, yil fasli, hayvonning psixIk holati, yoshi, taraqqgiyot
bosgichi ham o'sishga ta’sir etadi. Har xil yoshdagi va bosgichdagi hayvondan
olingan to‘gima sun'iy sharoitda turlicha o‘sganligi aniglangan. Qari
oiganizmdan olingan to ‘gima yosh organizm to ‘gimasiga nisbatan sekin o ‘sadi.

Keyingi yillarda to‘gimani boshgaradigan maxsus ingibitor keylon
(xeylon) moddasi topildi. Keylon dastlab epidermisda, keyin boshga
to‘gimalarda ham uchrashi aniglandi. Keylon glikoproteid modda bo‘lib,
keylon ko‘p ishlab chigarilsa, hujayra bo‘linishini sekinlashtiradi. Shuning
uchun yosh organizmda hujayralar soni kam bo‘lib, keylon kamroq
miqdorda ishlab chigariladi va organizm tez o‘sadi. Qari organizmda
hujayralar soni ko‘p bo‘lib, keylon ko‘p ishlab chigariladi va organizm
sekin o‘sadi. Keylonning xarakterli xususiyatlari: 1) har bir to‘gimaning
ishlab chigargan keyloni o‘ziga ta’sir etadi; 2) har bir to‘gimaning
ixtisoslashgan keyloni bo'ladi, masalan, epidermis keyloni faqat
epidermisga ta’sir etadi; 3) tur yoki sinfbo'yicha keylon ixtisoslashmagan
bo‘ladi, masalan, treskaning epidermis keyloni sut emizuchilar
epidermisiga ta’sir etadi.

Kelajakda har bir to‘gima va hujayra o‘sishining stimulyatori va
ingibitorini aniglash lozim. Biologiyaning bu sohasi bo‘yicha ma’lumotlar
hozirchajuda kam. Ammo keyingi tadgiqotlar turli yoshdagi organizmlar
o‘sishini boshqgaradigan stimulyatorlarning ko‘plab guruhlarining
aniglanishiga olib keldi.

Organizm rivojlanishi boshlanguncha bir necha boshlang‘ich oish
o‘lchamlariga ega bo‘lib, ular gisqa vaqtda o ‘zgarmaydi. Keyin asta-sekin,
keyinchalik tezlik bilan massa ortislii boslilanadi. Ma’lum vagt davomida
o ‘sish tezligi bir xil bolib turadi, keyin o‘sish sekinlashadi va massa ortishini
ta’minlovchi moddalar migdori tenglashadi.

0 ‘sishning muhim xususiyati uning differensialligidir, ya’ni organizmni
tashkil etadigan organlarning o‘sish tezligi har xil bo‘ladi. Chunki,
birinchidan, har xil oiganlar turli tezlikda o ‘sadi va turlicha kattalikda bo‘ladi.
Ikkinchidan, oiganizm rivojlanishining turli bosgichlarida o ‘sish tezligi turlicha
bo'ladi. Masalan, yosh organizm tez o‘sadi, gari organizm aksincha, sekin
ocsadi yoki o‘sishdan to ‘xtagan bo“ladi.

0 ‘sishning muhum xususiyatlaridan yana biri uning ekvifinalligi, ya’ni
har bir individ o‘zining turini o‘sish o ‘lchamigacha o ‘sa oladi.

Shunday qilib, o°sishning difierensialligi va ekvifinalligi rivojlanayotgan
organizm bir butunligini ta’minlaydi.
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0 ‘sishning klassifikasiyasi

0 ‘sish hujayra, to'qima, organ va organizm darajasida sodir bo‘ladi.
Hujayraning o&ish turlari. Hujayra o'sishining ikki turi farglanadi:
Auksentik ofsishda hujayra ofichami ortadi. Hujayra ofishining kam
uchraydigan bu turi boshi aylangichlilar, yumaloq chuvalchanglar,
hasharotlar lichinkasida uchraydi. Ular hujayralarining soni doimiy bodib,
gavdaning o®ishi hujayralar odchamining kattalashuvi hisobidan amalga
oshadi. Hujayra ofichamining kattalashuvi esa sintezjarayonlari bilan bog'lig.
Hujayralaming mitoz bo‘linislii o&imliklar va hayvonlarda doimiy jarayon
boflib, buning natijasida organizm va hujayraning ofishi sodir bofladi.
Nematodlar va boshiaylangichlilarda hujayralaming kofayishi rivojlanishning
dastlabki davrlarida toftaydi va organizmni tashkil etadigan hujayralar aniq
sonda bofladi. 0 &ish esa mavjud hujayralar kattalashuvi hisobidan amalga
oshadi. Masalan, boshiaylangichli Nydatina senta terisi 301 hujayradan,
halqumi 165, jinsiy sistemasi 19, muskullari 122, nerv sistemasi 247,
ayiruv organlari 24, gavdasi hammasi boflib 959 hujayradan tashkil topgan.
Demak, hujayralar ofish davrida differensiallanmagan holatdan
differensiallashgan holatga ofadi.
Proliferasion ofish hujayralaming bodfinib kofpayishi tufayli sonining
ortishi natijasida sodir bofladi. Proliferasion o ‘sishning ham ikki turi bor.
Multiplikativ ofishdaonahujayradan hosil bofigan har ikkalahujayra
yana bodinib ko‘payadi
(118-rasm).
Hujayralar soni
geometrik progressiya
bilan ofib boraveradi.
Hujayralar soni N,
boflinish soni n boflsa,
unda: Nn=2n (1)
formula hosil bofladi.
Masalan, bitta hujay-
radan hosil bo‘lgan
hujayralar 5 marta

boflinishdan keyin A

nechta hujayra hosil

gilishini  hisoblash 118-rasm. Proliferasion o‘sish shakllari (V.N.Yarigin va
quyidagicha bofladi: boshqalar, 1999 bo‘yicha).

Nif=272 =22x2x2x2=32 A-multiplikativ o‘sish; B-akkresion o‘sish.
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Demak, 5 marta bolinishdan keyin 32 ta hujayra hosil boladi.

Mutiplikativ o°‘sish judaeffektiv bo‘lib, sof holdadeyarli uchramaydi
yoki tez tugaydi. Masalan, bunday o ‘sish embrional rivojlanishning dastlabki
davrida sodir bo‘lib, embridn rivojlanishining oxirgi davrlarida tugaydi.
Shuning uchun bunday o‘sish davrida rivojlanayotgan organizm massasi tez
ortadi. Buni quyidagi misolda ham ko‘rish mumkin. Agar hosil bolayotgan
hujayralar nobud bo‘lmasa, hamma hujayralar bir jal tezlikda bolinsa,
ulaming o‘lchami va hajmi bir xil bo‘lsa, massasi 10 g bo‘lgan zigota va
undan hosil bolgan hujayralar 42 marta bolinishidan keyin oglrligi 100
kg keladigan organizm paydo bo ‘ladi.

Og‘irligi 3-4 kg keladigan yangi tug'ilgan bola jinsiy voyaga yetgan
oiganizmga aylanishi uchun 4-5 marta bo‘linishi yetarli bo‘ladi. Arrimo tabiatda
bunday bo‘Imaydi, hujayralar o ‘limi, bo‘linishning notekisligi tufayli hayotda
bunday natijalar olib bo‘lmaydi.

Umurtqgali hayvonlardahujayralar poliploidizasiyasi o'sish jarayonigata’sir
etmaydi.Poliploidiyaba’zi organlarda(jjgarda) uchraydi, xolos.

Akkresion o‘sishda hujayraning har xil bo‘linishidan keyin hosil bolgan
hujayralarning biri bolinib ko'payadi, ikkinchisi ko‘paymaydi. Bunda
hujayralar soni arifmetik yol bilan ko‘payadi va n-bo‘linish soni bolsa,
unda: Nn=2n (2) formula hosil boladi. Masalan, 5 marta bolinishdan
keyin nechta hujayra hosil bolishini hisoblash quyidagicha boladi:
Nn=2n=2x5=10. Demak, 5 marta bolinishdan keyin 10 ta hujayra hosil
boladi. Hujayralar o‘sishining bu turi organizm kambial va differensial zonalarga
bo‘linishi bilan bog‘lig. Hujayralar kambial zonadan differensial zonaga o ‘tadi
va zonalar o'rtasidagi olchamni saglaydi. Bunday o‘sish hujayralar
almashinuvi sodir boladigan organlarga xosdir.

Ko‘plab organizmlar embrional va postembrional rivojlanishining dastlabki
davrlaridamultiplikativ o‘sish sodir boladi.Akkresion o‘sish butun hayoti
davomida doimiy o ‘sadigan yoki xujayralari almashib turadigan organlarda
sodir boladi.

Akkresion o‘sish eritroid, ichaklarning shillig gavati, nafas olish yo‘llari
va boshqa oiganlar hujayralarida uchraydi. Bunda hujayra ko ‘payish zonasidan
yetilib chigib malum darajada differensiallashadi va oladi, keyin yo'qolib
ketadi. Shuningdek, hujayralar ko‘payish zonasidan yetilib, oladi va tish,
chig‘anoq, shox va boshga ko‘rinishda saglanib goladi.

Ayni paytda o‘sish hodisasini ko‘proq matematik usulda tushuntirish
qulayroqg bolib golmoqgda. Chunki o‘sish ontogenez jarayonida bir xil va
deyarli doimiy davom etadigan jarayon hisoblanadi. Ikkinchi tomondan,
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bu sohadagi tadgigotlardan ma’lum bo‘ldiki, o‘sishni matematik usul bilan
ham aniq ta’riflab bo'Imaydi. 0 ‘sishni ifodalovchi ko‘plab matematik modellar
tasviriy xarakterda bo‘lib, nazariy umumlashmalar kam uchraydi.

Keyingi yiUarda oiganizmni tashkil etadigan organlaming nisbiy o ‘sishi,
organizmga nisbatan organlarning o‘sishi, organlar ichidagi o'sish
muammolari o ‘xganilmoqda

Organizmning o‘sish turlari. Butun organizm massasining ortishi uni
tashkil etadigan hujayra, to‘gima va organlar o‘sishi hisobidan amalga oshadi.
Organizm darajasidao‘sishning ikkitatipi bor:

1 Cheklanmagan o‘sish. Bunday o°‘sish zigotadan tabiiy o‘limgacha davom
etadi. O ‘sishning bu turi determinasiyalashmagan o‘sish ham deyiladi.
Cheklanmagan o‘sish baliglarda uchraydi. Ularning tangachalari doimiy
0°‘sgantigi uchun har yili halgalar hosil bo'ladi. Ana shu halgalar soniga
garab ularning yoshini aniglash mumkin.

2  Cheklangan o ‘sishda oiganizm shu tur vajinsga xos bo‘lgan o‘lchamgacha
o‘sadi. Shundan keyin o'sish to'xtaydi. Bunday o ‘sish determinasiyalashgan
o‘sish ham deyiladi va sudralib yuruvchilar, qushlar hamda sut emizuvchilarda
sodir bo‘ladi. Qopchigli hayvonlarda rivojlanish paytida dastlab og‘iz va qo'l
intensiv o‘sadi, shakllanadi, boshga organlar esa sekin o0‘sadi. Buning sababi
ularning embrioni dastlab bachadonda gisga vaqt rivojlanib, keyin gopchiqda
o ‘sishi va emishga kirishishidir. Qo'shoyoq va qumsichgon cho‘l va qumlarda
murakkab sharoitda yashashga moslashgan. Qumsichgon asosan koloniya bo‘lib
yashaydi va ovqat izlab inidan uzoglarga ketmaydi. Qo'shoyoq esa yakka-
yakka bo‘lib yashaydi va ovgat izlab inidan uzoqlarga ketadi. Har ikkala tur
ham inda yashaganligi uchun yaxshi rivojlanmagan bola tug‘adilar va embrion
rivojlanishi 24 kun davom etadi. Ularda go'llar bir davrda, oyoq esa keyinroq
paydo bo'ladi va tez o‘sadi. Oyogning go‘ldan uzunroq bo‘lishi qo‘shoyoqda
embriondan oldingi davrga to‘g‘ri kelsa, qumsichqgonda embrién davriga
to‘g‘ri keladi. Tug‘ilish paytida qo‘shoyoqgning qo‘li va oyog‘ining uzunligining
nisbati 9:16,5 mm, gqumsichgonniki 13:14 mm, jinsiy voyaga yetganda esa
go‘shoyoqda 55:180 mm, gumsichgonda 100:110 mm. 0 ‘sishning ham
chegarasi bor. 0 ‘sishma’lum darajagayetgandan keyin sekinlashadi va to xtaydi.
Organizmning ba’zi organlarida hujayraning o‘sishi va ko‘payishi davom
etadi. Ammo hujayralarning o'lishi va almashinishi sodir bo‘lib turishi
tufayli organizmning o'sishi sodir bo'Imaydi.

Ko‘p hujayrali organizmlarning hamma organlari bir tekisda o ‘smaydi.
0 ‘simliklarda ildiz va poyaning o ‘sishi o ‘sish zonasiga bog‘lig. Nerv hujayralari
ko‘payish xususiyatini yo'qotgan, lekinjarohatlangan nerv to‘gimasi tildanish
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xususiyatiga ega. Demak, organizmning o‘sish tezligi uning
diiFerensiallashganligigabog‘lig. Yuqori darajada differensiallashgan hujayialar
va to‘gimalar sekin o‘sadi, lekin teri, ichak, oshqozon epiteliy hujayralari
tez o‘sadi va umr bo‘yi ko‘payadi. 0 ‘sish ham hujayra difFerensiasiyasi va
determinasiyasi bilan bog'liq, ammo uning mexanizmi hoziigacha to'liq
o‘rganilinagan.

Ko'p hujayrali hayvonlarning o‘sishini o‘rganishda ayrim hollarda
hujayralar soni hisobga olinadi. Chunki bunday hujayralarda o'rtacha og'irlik
hisobga olinadi. Shuning uchun birinchi fonnuladan amaliyjihatdan foydalanib
bo‘lmaydi. 0 ‘sish tezligi massa bilan to‘g‘ri proporsional bo‘lganligi uchun
to ‘g‘ri xulosa chigarish imkonini beradi.

Ko'plab oiganizmlarning taraqqgiyoti davridamultiplikasion o‘sish pasayib
boradi. 0 ‘sish nazariyasi bilan shug‘ullanadigan tadgiqotchilarning asosiy
magsadi ham  o‘sishning pasayish sabablarini aniglashdan iborat. Bunda
ikkita yo‘nalish bo‘lib, ular bir-birini inkor etmaydi:

1.0 ‘sish 0‘z-0‘zini boshgamvchi jarayon sifatida. Bu asosan nazariy
yo‘nalish bo‘lib, o‘sish tezligining darajasi o‘lcham yoki vaqt bilan
belgilanadi.

2 0 ‘sishni boshgaxadigan ingibitor va stimulyatorlami izlashga oid tajribalar.
Bunda o‘sish tashqgaridan boshqariladigan jarayon sifatida garaladi. Birinchi
yo‘nalish ko‘plab matematik modellarda ifodalangan bo‘lsa, ikkinchisi o ‘sishga
biologik mazmun kiritishni tavsiya etadi.

Allometrik o°sish. Organizmning hamma gismining o°‘sishi murakkkab
va ma’lum gonuniyatlar asosida amalga oshadi. Tur individlarining maxsus
shakl hosil gilishi ana shu qonuniyatlarga bog‘liq. Bu allometrik o ‘sish orgali
amalga oshadi. Allometrik o‘sishning biologik ma’nosi shundan iboratki,
oiganizm o‘sish davrida geometrik emas, balki fizikjihatdan tur individlariga
o0 ‘xshashligini saglab qolishi lozim, ya’ni tayanch va harakat organlari gavda
massasi va o ‘lchami o ‘rtasidagi nisbatdan ortiq o‘sib ketmasligi lozim.

Gavda o ‘sishi tufayli massa uchinchi daraja bilan ortadi, suyaklar ikkinchi
daraja bilan ortadi. Demak, o‘sayotgan organizm o‘z og‘irligi bilan bosilib
golmasligi uchun suyaklar eniga proporsional bo‘Imagan tez o‘sishi lozim.

Shunday qilib, tur individlarining o‘sishi tabiiy tanlanish jarayonida
paydo bo‘lgan va genetikjihatdan nasldan-naslga o ‘tadigan xususiyat bo‘lib,
tur individlarining yashab golishi uchun qulay darajagacha o ‘sa oladi.

0 ‘sish gradientlari. Allometrik 0 ‘sish embrionning ko‘p gismi uchun
doimiy bo‘lsa ham, gavdaning hamma qgismi bir xil o‘smaydi. Masalan,
bo‘g‘imoyoqlilar va umurtgalilar oyoglari atrofida nisbatan tekis gradient
hosil bo‘ladi.
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Agar krabning o ‘rta segmentining o ‘sishi o ‘rtacha deb olinsa, uning distal
gismi bu o'rtaehadan ko‘proq, proksimal gismi esa kamroq o ‘sadi. Demak,
o ‘sish proksimal-distal yo'nalish bo‘yicha ortib boradi. Qo‘ylarda oyoq o‘lchami
yiigori nugtadan proksimal tamonga teskari gradient hosil giladi. Bunday
gradient ko'plab hayvonlarda uchraydi.

Odamning o ‘sishi

Odam organizmining umumiy o‘sishi rivojlanish bosgichiga bog‘lig.
Maksimal o°sish tezligi embrion rivojlanishining dastlabki 4 oyida sodir
bo‘ladi. Chunki bu davrda hujayralar intensiv bo'linib ko‘payadi. Embridn
o0'sgan sari mitoz soni kamayib boradi. 6 oydan keyin embrionda yangi
muskul va nerv hujayralari hosil bo'lmaydi (fagat neyrogliya hosil bo‘ladi).

Muskul hujayralarining bundan keyingi rivojlanishi davrida hujayra
yiriklashadi, tarkibi o‘zgaradi, hujayralararo moddalar yo‘goladi. Bu
mexanizm ba’zi to‘gimalarda postnatal o‘sish davrida ham sodir bo'ladi.
Organizm ontogenezining postnatal o ‘sishi 4 yoshga borganda sekinlashadi,
ma’lum vaqt bir tekis o ‘sish kuzatiladi. Jinsiy voyaga yetish davrida (pubertat
davrda) o'sish tezlashadi, ya’ni sakrash kuzatiladi. Bunday o ‘sish gormonlar

ta’sirida sodir bo‘ladi (119-rasm).

Embrion  Embrién  Yangi tug'ilgan 2yosh 6 vosh 12vosh 25 yosh
2 oyik 4 oylik bola

119-rasm. Odam rivojlanishining ikkita homila va beshta postnatal davri. Rasmda gavda
proporsiyasini tagqoslash uchun bir xil bo‘y uzunligi tanlangan (B.Karlson, 1983 bo'vicha).

Ko'pchilik suyaklar va muskullar o ‘sishi butun oiganizm o ‘sishiga to ‘g ‘ri
keladi. 120-rasmda gavdaning umumiy o ‘sishi va oiganlar o‘sishi (I11), tashqi
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va ichki jinsiy organlar °p
o‘sishi (1Y), bosh miya,
ko‘z, quloq o'sishi (II),
limfatik to‘gima, ichaklar

va uning chuvalchangsimon
o'simtasi va taloq o ‘sishi (1)
ko'rsatilgan.

Homila va postnatal
davrlarda bosh gism osishi
oyoqg o'sishiga nisbatan
sekinlashadi.

0 ‘sish mexanizmi.
Qarish organizmdagi bir-
birigabog'ligbo‘lgan, yoshga
alogador uzluksiz o°‘zga-
rishlar natijasidir.

Ba’zi olimlarning
fikricha, ogsillar o'zgarishi
va moddalar almashinu-
vining boshga o'zgarishlari
tufayli zaharli moddalar
hosil boflib, o°‘sish

jarayoniga salbiy ta’sir _ _ ) ) o
ko‘rsatadi. 120-rasm. Ba'zi organlaming va to‘gimalarning o ‘sishi
. . umumiy o’sishga nisbatan ko‘rsatilgan (V.N.Yarigin va
Ontogenezning muhim  ocngaiar, 1999 bo'yicha).
omillaridan biri molekulada

bo'ladigan o‘zgarishlardir. 3 yoshdan 40 yoshgacha nerv hujayralarida RNK
molekulalarining soni ortib boradi, 40 yoshdan 55-60 yoshgacha o'zgarmay
turadi, keyin kamayib boradi. Yosh ortishi bilan oiganizm hujayralaridagi DNK,
RNK molekulalarida o ‘zgarislilar sodir bo‘ladi, endoplazmatik to‘ming tarkibi
0‘zgaradi. Sitoplazmadagi poliribosomalar soni 0‘zgarib boradi, ya’ni yoshlik
davrida poliribosomalar ribosomalaming 83% ini tashkil etsa, garilikda esa 72%
ini tashkil etadi. Mitoxondriyalaming funksiyasi pasayadi. O ‘sishning intensiv
davrida mitoxondriyalaming yangilanishjarayoni kuzatiladi. Oiganizm gariganda
esa mitoxondriyalar alohida kompleks hosil gilib, yadrodan uzoglashadi. Oiganizm
hujayralarining ayrimlan bir necha minut yoki soat, boshqalari uzogroq yashaydi.

0 ‘sish barcha organizmlar, jumladan, odam organizmi uchun ham xos

Yosh yil
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I>0lganxususiyatdir. .M. Sechenov: “organizm tushunchasiga tashgi muhit
lushunchasi ham kiradi”, degan edi. Chunki oiganizm tashqi muhitsiz yashay
olmaydi va o‘sish ham sodir bo‘Imaydi. Umumiy o ‘sish gavda skeletining
o'‘sishigabogig.

Organizm bir-biriga bog‘ligbo‘lgan gonuniyatlar asosida o ‘sadi. Shunga
garamasdan, ba’zan tez o‘sadi yoki o'sishdan orgada qolish ham kuzatiladi.

Odamda o'sishjismoniy rivojlanish ko ‘rsatkichlari bilan aniglanadi. Bunday
ko'rsatkichlarga bo‘yning o'sishi, og'irlik, bosh aylanasi, ko'krak gafasi
aylanasi kiradi

Homilaning o'sishi. Homiladorlikning birinchi haftasida embrién gobig‘i
rivojlanadi. Birinchi oyning oxiriga borib, embrionning kattaligi 10 mm ga
yetadi, ikkinchi oyning oxirida 3 marta, to'rtinchi oyning oxirida 30 marta
kattalashadi. To‘qgizinchi oyning oxirida 470 mm bo‘ladi. Homila vazni tez
ortadi. 3 oylikda 20 g, 6 oyligida 600-700 g, 9 oyligida 2400-2500 g dan
ortiq bo‘ladi.

jGavda og'irligining yoshga garab o°‘zgarishi. Yangi tug‘ilgan giz bolaning
o‘rtacha vazni 3,3 kg, o‘g‘il bolaning vazni esa 3,4 kg bo'ladi. Bolaning vazni
tug‘ilgandan keyin birinchi oyda 600 g, ikkinchi oyda 800 g ortadi. Bir
yashar bolaning vazni 6-7 kg boMadi. Ikkinchi yoshda bolavazniga 2,5-3,5 kg
qo‘shiladi. 4-6 yoshlarda bola vazniga har yili 1,5-2 kg qo‘shilib boradi. 7
yoshdan boshlab bolalaming vazni tez ortib boradi. Aynigsa, jinsiy balog‘atga
yetish davrida har yili olsmir vazniga 6-7 kg qo‘shilib boradi.

Bolalarda yoshga garab bo'yning o‘zgarishi. Yangi tug'ilgan bolaning bo‘yi
48-50 sm bo‘ladi. Bir yilda bolaning bo‘yi 25 sm o‘sadi. Ikki, uch yoshda
bolaning bo‘yi har yili 8 sm dan o‘sadi, 4 yoshdan 6 yoshgacha har yili 5-
7 sm o ‘sadi. Jinsiy balog‘at yoshida har yili o ‘smiming bo‘yi 7-8 sm gacha
o‘sadi. 0 ‘sishning asosiy gismi, ya’ni 90%LLi5-16 yoshgacha va qolgan
10% i 20-25 yoshga to‘g‘ri keladi. 25-50 yosh o'rtasida bo‘yning uzunhgi
deyarli bir xil saglanadi. Undan keyin har 10 yilda 1-2 sm dan kamayib
boradi. Buning sababi shundaki, umurtqgaiar o‘rtasidagi tog'aydan iborat
disklarning zichlashislii va yupgalashuvi hamda odamdajismoniy harakatlar
kamayishi natijasida suyak-muskul to‘gimalarining hajmi Kichrayadi.

Bosh aylanasi va ko ‘krak gafasi o ‘lchamlarining yoshga garab o ‘zgarishi.
Yangi tug‘ilgan bola boshining aylanasi ko ‘krak gafasining aylanasidan ortiq
bo‘ladi. Yangi tug'ilgan bola boshining aylanasi 34 sm, ko‘krak gafasi aylanasi
33 sm bo‘ladi. Bola hayotining birinchi yilida boshining aylanasi 12 sm
o'sadi, keyin har yili 2 sm dan ortib boradi, 6 yoshda 51 sm, 10 yoshda 52

321



sm, 15-16 yoshda 53 sm bo‘ladi. Katta yoshda 53- 60 sm bo‘ladi.

Tana proporsiyasining o ‘zgarishi. Yangi tug‘ilgan bola boshining uzunligi
tana umumiy uzunligining 1/4, 2 yoshda 1|5, 6 yoshda 1|6 gismini tashkil
etadi. Yangi tug‘ilgan bola go‘llarining uzunligi oyoqlar uzunligiga teng bo‘ladi.

Boshga organlarga nisbatan bosh miyatezroq o‘sadi. Yangi tug'ilgan bolada
katta odamnikiga nisbatan bosh miyaning vazni 25%, 6 oyligida 50%, 2,5
yoshda 75%, 5 yoshda 90%, 10 yoshda 95% ni tashkil etadi.

Butun ontogenez davrida embrion davriga nisbatan oyoqglar uzunligi 5
marta, qo‘llar uzunligi 4 marta, gavda uzunligi esa 3 marta ortiq o ‘sadi.

Bola biryoshgachajuda tez o'sadi. Aynigsa, balog‘at yoshida bo'y, og‘irlik,
ko‘krakgafasiningaylanasijadalo‘sadi. 10-13 yoshda gizlaming, 12-15 yoshda
0g‘ilbolalaming vazni ortishi tezlashadi. Qizlardabo‘yning o‘sishi 17-18 yoshida,
o°‘g‘il bolalarda 19 yoshda to‘xtaydi. 11 yoshgacha giz bolalaming o“sishi o‘g‘il
bolalar bilan bir xilda boradi, keyin giz bolalar tezroq o‘sadi, 15-16 yoshdan
esa 0 ‘g‘il bolalar giz bolalaiga nisbatan tez o ‘sa boshlaydi. Bolalamingjismoniyva
agliyjihatdan o‘sishi va rivojlanishida turmush tarzi, mehnat faoliyati, jismoniy
mashqlar, kasaliklar bilan og'riganligi muhim ahamiyatga ega.

Bundan tashgari, ob-havo, iglim, quyosh radiasiyasi ham bolalar o ‘sishi
va rivojlanishigata’sir ko‘isatadi. Bolalaryoz faslidatez o'sadi. Agar bolajismoniy
chiniggan bo‘lsa, sog'lom vatez o'sadi, oiganlari bir-biriga mutanosib taraqqiy
etadi. Masalan, bolalaming nafas olish organlarining takomillashuvi yurak-
gon tomirlar sistemasining rivojlanishiga, nerv sistemasi funsiyalarining
takomillashuviga, harakat oiganlari faoliyatiga ijobiy ta’sir etadi. O ‘sish va
rivojlanish oiganizmda sodir bo‘ladigan assimilyasiya va dissimilyasiyajarayonlari
asosida yuz beradi. Katta odamda bujarayonlar tenglashgan bo‘lsa, o'sayotgan
oiganizmda assimilyasiya dissimilyasiyaga nisbatan jadal kechadi.

Odam gavdasining o ‘sishi va hajmining ortib borishini pedagog, vrach,
antropolog va sosiologlar o ‘rganadi. Bujarayon jismoniy rivojlanishdagi siljish
yoki akselerasiya (tezlanish) deyiladi. Akselerasiya yosh avlodning jismoniy
va ruhiy jihatdan tez o ‘sishidir.

Olimlar bolalar o‘sishida keyingi yuz yil davomida ijobiy siljishlar
bo‘lganligini kuzatmoqdalar. Jumladan, keyingi yuz yil davomida yangi
tug‘ilgan chagaloglarning bo‘yi 5-6 sm ga, kichik va o ‘rta maktab yoshidagi
bolalaming bo'yi 10-15 sm ga, vazni esa 8-10 kg ga ortgan.

Hoziigi davrda katta yoshdagi odamlar gavda olchamlarining ortishi,
odam umrinig uzayishi, hayz ko‘rish kechroq tugashi, ruhiy fimksiyalar va
odam rivojlanishidagi boshga o'zgarishlar kuzatilmoqda.
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Ba’zi olimlar ultrabinafsha nurlaming kuchli ta’siri bolalarning tez
o'sishiga sabab bo‘lmoqda, deb aytsalar, boshqgalari magnit to ‘Iginlarining
ichki sekresiya bezlariga ta’siri o‘sishga olib kelishini aytmoqdalar. Yana
boshqgalaro‘sishnikosmiknurlaigabog‘lamoqdalar. Ogsillar, yoglar, mineral
(uzlar va vitaminlarga bolgan ehtiyojning ortishi va genetik omillami ham
inobatga olish kerak, degan mulohazalar ham bildirilmoqda.

Akselerasiyajarayonining ijobiy va salbiy tomonlari bor. Akselerasiya tufayli
odamning umri uzayadi, ruhiy barkamol boladi.

Kichik maktab yoshdagi bolalarning muskul harakatlari anig, nozik va
uyg‘un bola boradi. 6-7 yoshda nerv sistemasining yurak ishiga tormozlovchi
ta’siri kamayib boradi. 15-16 yoshda sut tishlar o ‘miga doimiy tishlar chigib
boladi. 0 ‘rta maktab yoshida bosh miyadagi harakat zonalari ham rivojlanib
boladi. Nafas olish soni doimiylashadi, puls siyraklashadi, moddalar
almashinuvi ancha pasayadi.

0 ‘smirlik davrida bo‘y o‘sishi, muskullar vaznining ortishi, muskul
tolalarining ko ‘payishi kabi holatlar kuzatiladi. Bu davrda bosh va orga miyaning
vazni kattalar bosh va orga miyasining vazniga tenglashadi.

Turli yoshdagi bolalarda morfologik, fiziologik o‘zgarishlarni olchash
antropometriya deyiladi. Bolalarning bo‘yi, vazni, ko'krak gafasining aylanasi,
yelkasining kengligi, o ‘pkaning tiriklik siglmi va muskullaming kuchi asosiy
antropometrik ko‘rsatgichlar hisoblanadi. Katta yoshli odamning vazni yangi
tug‘ilgan bolaning vazniga nisbatan taxminan 20 marta og‘ir boladi. Katta
yoshli odamda yangi tug‘ilgan bolalarga nisbatan yurakning vazni 15,
muskullar vazni esa 15-40 marta ortiq, miyaning vazni yangi tug‘ilgan
bolada 390 g bo‘lsa, katta odamlarda 1480 g boladi.

Ba’zi organlaming vazni umming oxirigacha o‘zgarmaydi. Eshitish
organidagi suyakchalar va yarim aylana kanalchalar shunga kiradi.

REYTING SAVOLLARI
1. 0 ‘sish nima?
2. 0 ‘sish omillarini ayting.
3. 0 ‘sishning ganday turlari bor?
4. Hujayra o ‘sishining turlarini aytib bering.
5.Multiplikativ o‘sishni ayting.
6. Akkresion o ‘sishni tushuntirib bering.
7. Organizm o‘sishining turlarini ayting.
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8. Allometrik o‘sish nima?

9. 0 ‘sish gradienti nima?

10. Odam o ‘sishining xususiyatlarini ayting.

11. 0 ‘sish mexanizmini tushuntiring.

12.0dam o ‘sishining ko‘rsatkichlarini aytib bering.
13. Akselerasiya nima?

14. Antropometriya nima?

15. Sosiologiya nima o ‘iganadi?
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XV-BOB. ONTOGENEZ DAVRLARI

Hayvonlar ontogenezining davrlarga
bo‘linishi

Har bir tur hayvonning ontogenezi uzluksiz davom etsa ham,
ladgigotchilar uni davrlarga bo‘lib o ‘iganishni tavsiya etmoqdalar. Olimlar
liayvonlaming ontogenezini 2 ta yirik daviga: embrional va tug‘ilishdan keyingi,
ya’ni postembrional davrlaiga bo‘lishni taklif etganlar. K.M.Ber (1937)
qushlaming embrional rivojlanishini yana mayda davrlarga bo'lgan. Bunday
rivojlanayotgan jo janing gon aylanish sistemasining o'zgarishlarini asos
qilib oladi. Dastlab qon kislorodni sariglik xaltasi devoridagi tomirlar orgali,
keyinchalik allantoisdan, undan keyin o‘pka orgali oladi. Ana shu
o'zgarishlaming har biri davr deb ataladi.

V.V. Vasnesov (1948) baliglaming rivojlanishi misolida ontogenezning
bir-biridan farq giladigan bo‘limlarini nomlash magsadida davr tushunchasini
go‘llagan edi. U baliglaming ontogenezida ovqatlanish usulining har bir
o‘zgarishlarini davrlar deb atagan. Masalan, gizilko‘z va zog'ora baliglar
ontogenezi quyidagi davrlardan iborat: embrionning sarig modda hisobidan
oziglanishi; lichinkaning kam harakatlanadigan plankton ozigalar bilan
oziglanishi; McMnkaning liarakatchan suv osti oiganizmlari bilan oziglanishi;
lichinkaning beatos va suv yuzasidagi hayvonlar bilan oziglanishi.

Ontogenezni davrlarga bo‘lishda gonning kislorod bilan ta’minlanishi va
oziglanish usullarining oEgarishini asos qilib olish ekologik va evolyusion
o'zgamhlar asosida davrlami aniglanishidir. Kovalachlilarning ko‘payish
xususiyatlariga garab, ulaming hayotiy sikii 6 ta mustagil davrga bolinadi.
Birinchisi embridn hosil bo‘lishidan oldingi davr bo‘lib, bu davrda jinsiy
hujayralar taraqqiy etadi (gametogenez). Ikkinchisi otalanishjarayoni bo‘lib,
bunda tuxum va urug* hujayralar o‘zaro qo‘shiladi va zigota hosil bo‘lib,
embridn taraqqgiy eta boshlaydi. Uchinchisi tug‘ilishdan keyingi davr. Bu
davrda embriondanjinsiy voyaga yetgan individ hosil bo‘ladi. Bu 3 ta davrdan
keyin kovakichlilardajinsiy ko ‘payishjinssiz ko‘payish bilan davriy ravishda
gallanadi. Ulardajinssiz ko‘payish ham 3 ta davrdan iborat bo‘iadi. To‘rtinchisi
embrién hosil bo‘lgandan oldingi davr, Beshinchisijinssiz'yo‘l (kurtaklanish)
bilan hosil bo‘lgan avlod; oltinchisi jinssiz yo‘l bilan hosil bo‘lgan, lekin
jinsiy yo‘l bilan ko'payadigan avlodni hosil gilgandan keyingi davr.

Jinssiz ko'payishning jinsiy ko‘payish bilan gallanib turishi gidrada,
mshankalarda, assidiyada, salplarda kuzatiladi. Yuksak umurtgali hayvonlarda
jinssiz ko‘payish sodir bo‘lmaydi. Urug'lanish sodir bo'Imasdan ko‘payish
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(kaltakesaklar, kurkalarda) uchrab tursa-da, bu hayvonlaming ko‘payish
jarayonidajinsiy hujayralar ishtirok etadi. Yuksak hayvonlardajinsiy ko ‘payish
uchun yuqoridagi davrlaming birinchi, ikkinchi va oltinchilari saglanib
goladi. Har bir davr yana bir gancha bosgichlarga bo'linadi. Birinchi davrda
jinsiy hujayralar bir gancha bosgichlarni bosib o‘tadi. Tuxum hujayra
ko‘payish, o°‘sish va yetilish bosgichlarini, spermatozoid esa ko'payish, o ‘sish,
yetilish va shakllanish bosgichlarini bosib o ‘tadi.

Ikkinchi davr urug‘lanishdan boshlanib, tug‘ilish bilan tugaydi. Bu davr
3 ta: embridn, homiladan oldingi va homila bosqichlaridan iborat. Embridn
bosgichida nafas olish usullari 3 marta o ‘zgaradi. Dastlab embrion varaglarining
ustki hujayralari orgali nafas oladi. Keyinchalik embrion sariglik xaltasining
tomirlari orgali nafas oladi. Embrion davrining oxirida nafas olish allantois
orgali amalga oshadi. Demak, embridn rivojlanishining dastlabki davrida uch
xil, ya’ni hujayraviy yoki osmotik yo‘l bilan, shuningdek, sariglik xaltasi
orgali va allantois orgali nafas oladi.

Qopchigli sut emizuvchilarning bolasi homila oldi bosgichida tug‘iladi.
Lekin ana shu bosgichda ularning ba’zi organlari yashash uchun moslashgan
bo‘lib, yaxshiroq rivojlangan. Bu moslashuvlarda og‘iz, oldingi oyoq va bo‘yin
muskullarining yaxshi taraqqiy etganligini kuzatish mumkin. Bu hayvonlar
embrional rivojlanishining homila oldi va homila bosqichlarini qopchigda
0 ‘tkazadi.

Yo‘ldoshli sut emizuvchilarning kichik turlarida homiladorlik bosgiclii
gisqa vaqgt davom etadi va tug‘ilgan bolasi harakatsiz, yetilmagan boladi. Bu
hayvonlarda embrién bosqichi nisbatan uzoqroq, homila oldi va homila
bosgichlari unga nisbatan kamroq davom etadi. Embrién homilaga aylanganligi
undagi jabra apparatining yopilganligi bilan aniglanadi. Embrion bosgichi
uchun provizor organlarning (trofoblast, sariglik xaltasi, allantois) hosil
bo‘lishi muhim ahamiyatga ega.

Homila oldi bosgichida allantois murakkablashadi. Quyonlarda va otlarda
sariglik xaltasi saglanib qoladi va yordamchi vazifani bajaradi.

Embrionning homila bosgichiga o'tishi kindik dabbasining yo'qolishiga
bog‘lig. Har bir bosqgich yoki davming davomiyligi ma’lum tur hayvonda
0 ‘ziga xos bo‘lib, shu hayvonning fiziologiyasiga va ekologiyasiga bog‘lig.
Masalan, goramol va odamning homiladorlik muddati taxminan bir-biriga
teng (goramolda o ‘rtacha 280 kun, odamda 267 kun). Ammo buzoq odam
bolasiganisbatan ancha taraqqiy etgan holda tug‘iladi. Embrién bosgichi odamda
45 kun bo‘lsa, goramolda 34 kun davom etadi. Homila bosqgichi odamda
urug‘lanishdan 78 kundan keyin boshlanadi va 192 kun davom etadi,
goramolda esa homila bosgichi 62 kundan keyin boshlanadi va 219 kun
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ilnvom etadi. Demak, odamda bu bosgichlarning nisbati 45-30-192 kun
bn Isa, qoramolda 34-27-219 kundir. Homila oldi bosgichi eng kam vaqt
iluvom etadi, lekin embrionning shakllanish jarayonlarining hammasi
dasllabki ikki bosgichda sodir bo'ladi. Bu bosgichlarda maydalanish, blastula,
gastrulyasiya jarayonlari, embridn varaglarining paydo bo'lishi, skelet,
muskullar, nerv sistemasi, ovgat hazm gilish, nafas olish, ayiruv organlari,
<jon tomirlari va yurak, jinsiy organlar, ichki sekresiya bezlari va boshqga
organlar paydo bo‘ladi. Homila bosgichida esa hosil bo‘lgan bu oiganlaming
differensiallanishi kuzatiladi, ya’ni organlar hosil bo‘lishi nihoyasiga yetadi,
embrion jinsi aniglanadi, yuz gism ma’lum shaklni oladi (8-jadval).

Homila bosqichida embrionning vazni kattalashadi va bu jarayon ko‘p
vaqtni talab etganligi uchun homila bosgichi nisbatan uzogqrog davom etadi.
Yaxshi rivojlanmagan, ya’ni jish bola tug‘adigan hayvonlaming homila
bosqichi gisqa vaqt davom etadi. Masalan, kalamushda homiladorlik 21 kun
davom etsa, shundan 3 kuni homila bosgichiga to‘g‘ri keladi. Quyonlarda esa
homiladorlik 30 kun, shundan 13 kuni embriéon, 5 kuni homila oldi, 12
kuni homila bosgichlariga to‘g‘ri keladi. Kitlar va tuyoglilaming tug‘ilgan
bolalari yirtgichlar va kemiruvchilarning bolalariga nisbatan yaxshiroq taraqqiy
ctganbo‘ladi.

Homiladorlik davrining muddati hayvonlaming katta-kichikligiga bog'liq
bo‘ladi. Sut emizuvchilarda homiladorlik 11 kundan (opposumda) 666 kungacha
(filda) davom etishi mumkin. Jumladan, homiladorlik tipratikanda 30,
cho'chgada 112-120, sherda 110, go‘yda 150, itda 59-63, tulkida 63, makakalarda
195, ayiqda 200, delflnda 300, sigirda 240-311, otlarda 307-412, tuyada 390,
yalgovda 396, jirafada 400, kitda 450 kun davom etadi.

Ba’zi hayvonlarda embrional rivojlanish davrida diapauza sodir bo‘ladi,
ya’ni blastodermik pufakcha holida embrionning rivojlanishi sekinlashadi.
Ko‘ishapalaklarda urchishdan urug‘lanishgacha 200 kun o‘tadi. Bu vagtda
spermatozoid urg‘ochi individning jinsiy yo‘llarida saglanadi, embrional
rivojlanish davri esa 3 hafta davom etadi. Ayrim bug'ulaming homiladorlik
davri 10 oygacha davom etadi. Urug‘lanish avgust oyida sodir bo'ladi, bola
kelgusi yili iyun-iyul oylarida tug'iladi. Bu hayvonning tuxum hujayrasi
urug'langandan keyin yanvar oyigacha blastodermik pufakcha holida uig‘ochi
individ jinsiy yo‘llarida saglanib turadi. Keyinchalik qulay iglim sharoiti
kelishi bilan embridn yana 6 oy taraqqiy etadi. Diapauza tashgi muhit omillari
ta’sirida gisgarishi mumkin. Masalan, suvsarlar oilasiga kiradigan hayvonlar
rivojlanishida diapauza sodir bo‘lishi kuzatiladi. Ona oiganizmida urug‘langan
tuxumning ma’lum muddat saglanishi tufayli rivojlanish sekinlashadi. Ba’zi
amfibiyalar va sudralib yuruvchilaming vakiUarining ko ‘payish davrida sovuq
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8-jadval

Odam embrioni rivojlanishining asosiy davrlari va hodisalari
(jarayonlari) (V.N.Yarigin va boshqalar, 1999 bo‘yicha)

Davming nomi

X,at})Ta

Germinal
(hagiqiy 1
embridn)

Embri-

onal 2-6

Rivojlanish
boshlanishidan
keyin o‘tgan
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Embrionda sodir bo'lgan

jarayonlar

Urug‘lanish

Zigotaning maydalanishi
Morula

Blastosista boshlanishi

Blastosista tugashi

Ikki gavatli embrién disk va
amnion paydo bo'lishi

Boshlang'ich sariglik xaltasi

Embriondan tashqari

mezoderma va selom

Ikkilamchi sariglik xaltasi va

Uch qavatli embrién, xorda
kurtagi, mezoderma

Nerv plastinkasi, nerv
Nerv tarnovi, somitlar,

Yurak gisqgarishi, nerv
navlarining go‘shilishi
2-3 juft jabra yoyi, qulog

4 juft jabra yoyi, oyoq
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qurchasi,burun chuqurchasi
Barmogq plastinkasi, og‘iz va

burun bo‘shlig‘ining
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Embrio-
fetal

Fetal

Dast-
labki

Oxirgi

Intra-
natal
Neona-
tal
dastlabki

oxirgi

iglim sharoitiga ko‘chirib o‘tkazilsa, tuxum ona oiganizmida saglanib goladi
vatuxum yo‘llarida rivojlana boshlaydi. Bu hodisagatuxumli tixiktug ‘ish deyiladi.

Bu hayvonlaming hosil giladigan tuxumlar soni tuxumni tashqariga
go‘yadigan hayvonlar tuxumi soniga nisbatan kamrcq bo‘ladi. Ola salamandra
mo ‘ta’dil iglimli tekislikda yashaydi va ulaming lichinkasi tuxumning ichida,
ona oiganizmida rivojlanadi va 14-72 ta tirik lichinka tugfdi. Qora salamandra
Alp va Karpat tog‘larida, dengiz sathidan 600-3000 metr balandlikda,
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sovuq iglim sharoitida yashaydi. Shuning uchun ular lichinkasi ona shakliga
yetguncha tuxum yo'llarida rivojlanadi va fagat 2 ta tirik bola tug‘adi. Olimlar
ola salamandrani toqqga, qora salamandrani tekislikka o‘tkazib go'yganda (jla
salamandra tirik bola tug‘a boshlagan, gora salamandra esa tirik lichinka tug‘a
boshlagan. Demak, individual rivojlanishdajumladan, embrional rivojlamsh
uchun hayvon yashayotgan muhitning omillari muhim ahamiyatga ega.

Postembrional, ya’ni tug‘ilgandan keyin tabiiy o'limgacha bo‘lgan
ontogenez davri ham 5 ta davrga bo‘linadi. Bu davrlar odam ontogenezi/
misolida quyidagicha bo‘ladi. Bolatug‘ilgandan 1yoshgacha moslashuv, ya’ni
chagaloglik davrini boshidan kechiradi. Bolalik davri 1yoshdan 15 yoshgacha,
o‘smirlik davri 15 yoshdan 30 yoshgacha, yetuklik davri 30 yoshdan 60
yoshgacha va qarilik davri 60 yoshdan keyingi umri hisoblanadi. Ontogenezni
bunday davrlarga bo'lish organizmning fiziologik holatlari o‘zgarishlariga
asoslanadi. Odam ontogenezini davrlarga bo‘lishda bosh miya, suyaklar va
boshqga oiganlaming o‘sishi, o‘zgarishlari asos qilib olinadi. Masalan, o ‘pka,
bronxlar, o ‘pka alveolalarining shakllanishi 7 yoshgacha davom etadi. Taloq
10 yoshgacha, oshqozon osti bezi 11 yoshgacha, limfatik bezlar 12
yoshgacha, jinsiy bezlar 16-18 yoshgacha rivojlanadi, ya’ni o ‘sadi,
takomillashadi, normal faoliyat ko‘rsata oladigan holatga keladi. Bosh miya
30 yoshgacha o ‘sadi va rivojlanadi.

1965 yilda Moskvadagi Y oshlar fiziologiyasi va jismoniy tarbiya ilmiy-
tadgiqot institutida yosh davrlariga bag'ishlangan xalgaro simpozium o ‘tkazilib,
unda barcha o‘quv, davolash, ilmiy muassasalarida quyidagi yosh davrlari
sxemasidan foydalanish tavsiya etilgan:

1.Yangitug'ilgandavr 1-10 kun
2. Emiziklidavr 10 kundan-1 yoshgacha
3. Go‘daklik davri 1-3 yosh
4. Birinchi bolalik davri 4-7 yosh
5. Ikkinchi bolalik davri

(o‘g‘il bolalar) 8-12 yosh
6. Ikkinchi bolalik davri

(giz bolalar) 8-11 yosh
7. 0 ‘smirlik davri

(o‘g‘il bolalar) 13-16 yosh
8.0'smirlik davri

(giz bolalar) 12-15 yosh
9. Navgironlik davri

(giz bolalar) 16-20 yosh
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10.Navqgironlik davri

(o‘g‘ll bolalar) 17-21 yosh
11. Yetuklik I davri (erkaldar) 22-35 yosh
12. Yetuklik I davri (ayollar) 21-35 yosh
13. Yetuklik (tolishgan yosh)

Il davri (erkaklar) 36-60 yosh
14. Yetuklik (to'lishgan yosh)

Il davri (ayollar) 35-55 yosh
15. Keksalik yoshi (erkaklar) 61-74 yosh
16. Keksalik yoshi (ayollar) 56-74 yosh
17. Qarilik yoshi

(ayollar va erkaklar) 75-90 yosh
18. Uzoqg umr ko'ruvchilar 90 yosh va

undan ortig.

Jinsiy balog‘atga yetish

Jinsiy bez va jins bilan bog‘liq belgilar embrion rivojlanishi davrida
paydo bolib, jinsiy voyaga yetguncha rivojlanishi davom etib boradi.
Ontogenezning malum davriga kelibjinsiy rivojlanish tezlashadi va fiziologik
jinsiy yetuklik boshlanadi. Jinsiy rivojlanishning tezlashishi vajinsiy yetuklik
davrijinsiy yetilish davri deyiladi. Bu davr asosan o ‘smirlik davriga to‘g‘ri
keladi. Qizlarningjinsiy yetilishi o ‘g‘il bolalarga nisbatan 1-2 yil oldin sodir
bo‘ladi.

Jinsiy yetilish oiganizmning sogligiga, oziqa tarkibiga, iglimga, turmush
tarziga, ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarga va boshga ko‘plab omillarga boglig.
Irsiy belgilar ham muhim ahamiyatga ega. Katta shaharlardajinsiy yetilish
gishlogjoylaiga nisbatan ertaroq sodir boladi.

Jinsiy balog‘atgayetish davridagipotalamus-gipofiz-jinsiy bez sistemasidan
ajralib chigadigan gormonlar organizm rivojlanishida muhim ahamiyatga
ega. Jinsiy bezlar gormonlari ta’sirida ikkilamchi jinsiy belgilar - gavda
shaklining o'zgarishi, soqol-mo‘ylovlaming paydo bo‘lishi, tovush o‘zgarislii,
sut bezlarining rivojlanishi, yuzda har xil donachalar paydo bolishi kuzatiladi.
Jinsiy bezlar va jinsiy organlarning tuzilishi esa birlamchi jinsiy belgilar
hisoblanadi.

Jinsiy yetilish davrida organizmda har xil o°‘zgarishlar sodir boladi.
Shuning uchun bu davrni birlamchi va ikkilamchi jinsiy belgilarga garab
gizlar va o‘g‘il bolalarda 5 ta bosgichga bo‘lish mumkin.
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1-pubertat oldi bosgichi, bujinsiy yetilishgacha bo‘lgan davmi 0z ichiga
oladi. Bu bosqichda ikkilamchi jinsiy belgilar paydo bo'Imaydi.

2-pubeitatning boshlanishi. 0 ‘g‘il bolalarda urug‘don kattalashadi, qovlarda
kam migdorda junlar chigadi. Qizlarda ko'krak bezlari kattalashadi, jinsiy
organlar atrofidajunlar chigadi. Bu bosqichda gipoflz gonadotrop va
somatotrop gormonlar ishlab chigara boshlaydi, jinsiy bezlaming gormonal
funksiyasi, buyrak usti bezi faoliyati kuchayadi.

3-0g‘il bolalarda urug‘don kattalashuvi davom etadi, jinsiy olat kattalashishi
boshlanadi. Qizlarda ko‘krak bezlari kattalashuvi davom etadi. Gipofiz va
jinsiy bezlaming gormonal faoliyati kuchayadi. 0 ‘g‘il bolalarda somatotrop
gormonlar ajrahshi kuchayadi

4- o‘g‘il bolalardajinsiy olat eniga o ‘sadi, ovozi o'zgaradi, sagol-mo‘ylovlar
paydo bo‘ladi. Qizlarda ko‘krak bezlarining kattalashuvi davom etadi. Bu
bosqgichda androgen va estrogen gormonlar ajralishi kuchayadi. 0 ‘g‘il bolalarda
bo‘y o'sishi kuchayadi, gizlarda esa aksincha to ‘xtaydi.

5-o0°g‘il bolalardajinsiy organlar rivojlanishi va ikkilamchi jinsiy belgilar
paydo bo‘lishi oxiriga yetadi. Qizlarda ko‘krak bezlarining o ‘sishi oxirigayetadi,
menstruasiya doimiylashadi. Menstruasiya o'rtacha 2-5 kun davom etadi va
50-150 sm qon ketadi, har 24-30 kunda takrorlanadi. Agar menstruasiya
bir xil vaqgtda boshlansa va bir xil vaqt davom etsa, buni menstruasiyaning
normal sikli deyiladi. Dastlab menstruasiya 7-8 kun davom etadi, bir necha
oy sodir bo‘lmasligi mumkin. Asta-sekin menstruasiya doimiylashadi, o‘g‘il
bolalarda bu bosgichda spermatogenez boshlanadi.

Suyak va muskullar intensiv o‘sadi, yurak gon temirlariga nisbatan tez
o‘sadi va yurak ishi murakkablashadi. Bu davrda bosh aylanishi, tez charchash,
ishyogmaslik kuzatiladi. Jinsiy yetilish tugashi bilan bu jarayonlar ham
normallashadi.

Jinsiy belgilar va jinsiy tanlanish

Oiganizmning jinsiy belgilari birlamchi va ikkilamchi jinsiy belgilarga
bo'linadi.

Birlamchi jinsiy belgilargajinsiy hujayralaming yetilib chiqishi va o‘zaro
go‘shilishini ta’minlaydiganjinsiy bezlar vajinsiy organlar sistemasi kiradi.
Ikkilamchijinsiy belgilaiga oiganizmning tashqi belgilari (ko‘rinishi), himoya
vositalari (himoya rangi, mimikriya, shoxlar, tishlar), bolalarini himoya
giladigan vositalar (qopchiglar, inlar, sut bezlari) kabilar kiradi. Har xil
ranglar, hidlar, o‘yinlar, tovushlar, bagirishlar, yung va patlarning
ho‘rpayishlari kabilar esajinsiy refleksni qo ‘zg‘atuvchi omillarga kiradi.
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Ch. Darvin “Turlarning kelib chigishi” asarida jinsiy tanlanish
muammosini tabiiy tanlanish nazariyasi asosida tushuntinb bennoqchi boladi.
Ammo 1871 yilda “Odamning paydo bo‘lishi vajinsiy tanlanish” asarida bu
muammoni atroflicha yoritib berishga muvaffag boladi.

Jinsiy tanlanish deyilganda erkak hayvonlar o'rtasida uig'ochi hayvonlar
bilan go‘shilish uchun olib boriladigan kurashi yoki urg'ochi hayvonlar
juftlashish oldidan erkak individni tanlab olishi tushuniladi. Jinsiy tanlanish
tabiiy sharoitda amalga oshadi va tabiiy tanlanishning ma’lum shakli sifatida
namoyon bo‘ladi. Masalan, erkak individlarda uchraydigan himoya va urishish
quroli tabiiy tanlanish ta’sirida paydo bolgan, keyinchalik esajinsiy tanlanish
ta’siridayanada takomillashgan.

Erkak va urg'ochi individlar ikkilamchi belgilariga ko‘ra bir-biridan keskin
farq giladi. Ana shu fargli belgilariga kola ular bir-birini oson topib olishadi
va uchrashadi. Natijada har ikki individda qo‘shilish refleksi yuzaga keladi.

Jinsiy tanlanishning 2 turi farglanadi:

1. Erkak hayvonlar urg‘ochilarini talashib, bir-biri bilan gattiq jang
giladi. Bu kurash ba’zi erkak hayvonlaming maglubiyati, hatto mayib bo‘lib
golishi yoki o‘limi bilan tugallanadi. Bu kurashda erkak individlaming kuchi,
o0°‘zaro kurash vositalarining rivojlanganligi (xo‘rozlarda pix, tuyoqglilarda
shox) katta ahamiyatga ega. Erkak individlar o'rtasidagi bunday kurash ba’zi
arilar, asalarilar, qo‘ng‘izlar, kapalaklarda, baliglardan kolyushkalarda,
repteliyalardan alligatorlarda, poligam qushlar va sut emizuvchilarda keng
targalgan. Ko‘pchilik hayvonlarda erkagi uig‘ochisiga nisbatan yirik, baguwat
boladi.

2. Urg‘ochi individlar erkak individlardan eng chiroyh, yoqimli hid
targatuvchi formalarni tanlab oladi. Jumladan, jannat qushlari, aigus giig‘ovuli
va tuyaqushlaming erkaklari chiroyli patlarini yoyib tovlanadi va turli xil
“o‘yinlar” qgilib, urg‘ochilariga o‘zini ko‘z-ko‘z giladi. Bu hatti-harakatlar
ulami birorta uig‘ochi individ tanlab olguncha davom etadi.

Tabiatda haqgigatdan ham hayvonlarning urg‘ochilari erkaklarini
chiroyliligiga garab tanlaydimi? Bu muammoni aniglash uchun Sinat-Tomson
xoldor tolilar ustida gizigarli tajriba olkazdi. Bu tolilar erkagining boshida
va yoqachasida uig'ochilariga nisbatan patlar ko‘proq bolib, 1-3 ta, ba’zan
2-5 ta sariq rangli doglari bor. Doglar gancha ko‘p bolsa, yogachalar ham
shuncha ho‘rpayib, tovlanib chiroy ochadi. Sinat-Tomson erkak tolilarni
uig‘ochi rangiga, urg‘ochilarini esa erkak rangiga bo‘yadi. Natijada bo‘yalgan
uig‘ochi (aslida erkak) tolilar atrofida erkak tolilar parvona bo‘lib, hagigiy
uig‘ochi to‘tilaiga e'tibor bermagan. “Erkak” rangigabo‘yalgan urg‘ochi tolilar
bo‘yalmagan urg‘ochi tolilar yoniga qo‘yib yuborilganda esa urg‘ochi tolilar
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soxta erkak to ‘tilaxga parvona bo'lib, haqgiqiy erkak to ‘tilarga e'tibor bermagan.
Ayrim qushlaming erkaklarida hech ganday bezak patlari bo‘Imaydi. Ular
juftlashish oldidan inlarini har xil yaltiroq bezaklar bilan bezaydi. Shu yo‘l
bilan urg‘oclii qushlami ofzigajalb giladi. Ba’zi qushlaming erkaklari (bulbul,
bedana) yogimli ovozi bilan urgfochilarini o ‘zigajalb giladi.
Hozirgi zamon biologiya fanlarining rivojlanishi tufayli ikkilamchi jinsiy
belgilar endokrin bezlaming gormonlari tufayli paydo bo'lishini isbotladi.

Hayvonlaming umr ko‘rishi

Hayvonlar hayotining uzunligi ko'payish bilan bogflig. Asalarilarning
erkaklari (trutenlari) urg‘ochilari bilan go‘shilgandan keyin bir necha
sekundda o‘ladi. Urg‘ochi asalari esa urugflanishdan keyin 5-6 yil yashaydi.
Qoraqurtlarda urchishdan keyin erkagini urg‘ochisi tutib olib yeydi yoki
erkagi oiadi. Bir kunli kapalaklarning lichinkasi 1-3 yil yashaydi. Ular
jinsiy voyaga yetgandan keyin 1-3 kun yashaydi. Shu davrda ular tuxum
go‘yadi, og‘iz apparati taraqqiy etmaganligi uchun oziglana olmaydi va o‘lib
ketadi. Ayrim baliglar umri davomida bir marta ko‘pavadi va oflib ketadi
(lososlar, ugorsimon baliglar).

Ko‘p hujayrali hayvonlaming ayrim vakillarida hayot uzunligi bilan
ko‘payishi ofttasida hech ganday bog‘liglikyo‘g. Chunki kelib chigishijihatidan
bir-biriga yaqgin bo‘lgan hayvonlaming yashash muddati turlicha bo‘lishi
mumkin. Masalan, kovakichlilardan aktiniyalar 50 yil yashasa, gidra 1-2
yil umr ko‘radi. Halgali chuvichanglardan zuluklar 25-30 yil umr ko‘rsa,
yomg#fir chuvalchangi 10 yilgacha yashashi mumkin. Gavdasining hajmi
yirik bo‘lgan hayvonlar kichik hayvonlarga nisbatan uzoq umr kofrsa ham,
bunda aniq bir bog‘liglik yoki umumiy gonuniyat yo‘qg. Ba’zi mollyuskalar
100 yil va undan ko‘proq yashaydi, qurbaga 6, baga 35-40, kaptarlar 40-
50, sichqon 6, tovushgon 10, kalamush 2-3, ot 30, goramol 20-35, ayiq
50, sher 35, ill 100 yilgacha umr ko'rishi mumkin.

J.L. Byuffonning hisobiga garaganda, hayot davomiyligi hayvomiing o ‘sish
davridan 5-7 marta kofprog davom etadi. Bu o‘Ichov gonuniyat boimasa
ham, ko# hollarda tofyfi ma’lumotlar olish mumkin. Jumladan, it 2 yil
davomida ofadi va 10-15 yil umr kofiadi. Mushuk 1-1,5 yil o&adi, 8-10 yil
yashaydi. Otlar 5 yil davomida ofadi va 20-30 yil umr kofiadi. Tuya esa 8 il
osib, 40 yil umr kofadi.

Bu hisoblarga asoslanib, A.A. Bogomoles, I.I. Shmalgauzen va boshqa
olimlar odam hayotining tabiiy davomiyligi 120-150 yilgacha yetishi mumkin,
deb hisoblamoqgdalar. Odamning ofitacha hayot davomiyligi bioiogik omillar
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bilan birgalikda ijtimoiy omillarga ham bog‘liq bo‘ladi. Masalan, yevropada
XVI asrda odamlarning o‘rtacha umr ko‘rishi 21 yilga teng bo‘lgan bo‘lsa,
XVII asrda 26 yilga, XVIII asrda 34 yilga, XX asming boshlarida 50 yilga
yetgan.

Yer shari aholisining o ‘rtacha hayot uzunligi ko'plab biologik va ijtimoiy
omillar bilan belgilanadi. Turmush tarzi, yuqumli kasalliklar, bolalar o ‘limi,
urushlar, igtisodiy omillar shularjumlasidandir. X1X asming birinchi yarmida
Manchester shahri buijuaziya aholisining o‘rtacha hayot uzunligi 38 yilga
teng bo‘lgan bo‘lsa, ishchilaming o‘rtacha yoshi 17 yil bo‘lgan. Liverpul
shahrida esa bu ko‘rsatkich 35 va 15 yilgateng bo'lgan.

Ijtimoiy omillarning hayot uzunligiga ta’sirini Rossiya aholisi misolida
ham ko'rish mumkin. Rossiyada XX asming boshlarida hayotning uzunligi
o‘rtacha 34 yil bo‘lgan bo'lsa, XX asming oxirlariga kelib bu ko‘rsatkich 68-
70 yilga yetgan.

Odam umrining uzunligini bir gancha uzoq umr ko‘igan odamlar misolida
ham ko ‘rish mumkin. Jumladan, 1912 yilda Borodin maydonida Rossiya
askarlarining Vatan umshidagi g'alabasining 100 yilligi nishonlanayotganda
ana shu urushda gatnashgan Anton Vinyukov 128 yoshida tantanalarda
gatnashgan. Vasiliy Tishkin 1951 yilda 145 yoshga kirib vafot etgan bo‘lsa,
Maxmud Eyvazov 152 yoshida vafot etgan. Odam hayoti 207 yilgacha
davom etishi mumkinligi hujjatlardan ma’lum. Anghyada yashagan Tomas
Korne 1588 yilda tug'ilib, 1795 yilda, ya’ni 207 yoshida vafot etgan.

Uzog umr ko‘rishga ijobiy ta’sir etuvchi biologik va ijtimoiy omillarning
0‘zgarishi, tibbiyot fanining taraqqiyoti tufayli yer yuzi aholisining o‘rtacha
umr ko ‘rishi uzayib bormoqda. Yaponiyada 1 million aholiga 75-90 yoshli
1 nafar odam to ‘g ‘ri kelsa, Angliyada 6, Fransiyada 7, AQShda 15 nafarni
tashkil etadi.

Gruziya, Ozarbayjon kabi mamlakatlarda ekologik muhitning qulayligi,
turmush tarzi va boshga omillar yetarli bo'lganligi tufayli bu yerlarda
yashayotgan aholining o'rtacha hayot uzunligi nisbatan yuqoridir.

Qarish va lining mexanizmi

Qarish yosh ulg‘aya borishi bilan organizmni tashkil etadigan organ va
sistemalarda paydo bo'ladigan o‘zgarishlar bo‘lib, bu o‘zgarishlar
oiganizmning hayotga moslashuv imkoniyatlarining susayishiga, ya’ni
garishiga olib keladi. Patologik garish (barvaqt garish) biror kasallik ogibatida
yuzaga keladi. Fiziologik garish (tabiiy garish) uzoq umr ko‘rishga to‘siq
bo'Imaydi, agliy vajismoniy kuch, ish gobiliyati saglanadi. Qarish odamda
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shartli ravishda 75 yoshdan keyin boshlanadi.

Qarish organizmni tashkil etadigan hujayralardan boshlanadi. Shuning
uchun hujayra umri va garish mexanizmi bilan tanishamiz.

Tabiatdagi barcha tirik oiganizmlar hujayralarining yashash muddati har
xil bo‘ladi. Masalan, leykositlar bir necha kun, eritrositlar 120 kun, epitelial
hujayralarning ko‘pchiligi ham bir necha kun yashashi aniglangan. Ammo
ayrim hujayralar organizm umrining oxirigacha yashay olish xususiyatiga
ega. Masalan, nerv, skelet, muskul, hujayralari shular jumlasidandir.

Barcha sut emizuvchilar hujayralarining hajm jihatdan ortib borishi bilan
birgalikda ular nobud bo'lishi ham mumkin. Jumladan, o‘rtacha vazndagi
o'rta yoshli odam organizmida sekundiga taxminan 2 mlrd eritrosit nobud
bo'ladi va ularning o‘rniga suyak ko'migidan hosil bo'lgan yangi eritrositlar
gon ogimiga chigadi.

Hujayralar hayotining uzunligi organizmda sodir bo'ladigan morfologik,
fiziologik va biokimyoviy o ‘zgarishlar yig'indisiga bog‘liq ekanligi ilmiyjihatdan
asoslab berilgan.

Morfologik o'zgarishlarga hujayra yadrosi hajmining kichiklashishi hamda
zichlashishi, hujayralar o ‘rtasidagi chegaralaming yupgalashishi, sitoplazmada
vakuolalarning ko‘payishi kabi o'zgarishlar kiradi.

Fiziologik o'zgarishlarga gari hujayralarning amitoz usul bilan ko'payishi
natijasida funksional faolligining ortib borishi va moslanish reaksiyalari paydo
boMishiga olib kelishi kiradi.

Biokimyoviy o'zgarishlarga asosan sitoplazmada eskirish pigmenti
hisoblangan sarig-qgizgfish rangli lipoiussin moddasi miqgdorining ortishi va
to‘yinmagan lipid molekulalarining oksidlanishi kiradi.

Qarib borayotgan hujayralarda suvning miqdori kamayib boraveradi,
fermentlaming faolligi pasayadi, xolesterin ko‘payadi, lesitin ham ortib
boradi. Shuningdek, hujayralardagimoddalaralmashinuvijarayonlaridaham
jiddiy o‘zgrishlar sodir bo‘ladi. Masalan, nafas olish pasayadi, ogsillar
sintezi sekinlashadi, natijada hujayraning har xil jarohatlovchi agentlarga
nisbatan garshiik ko‘rsatish imkoniyati pasayadi, hujayra passiv holatga
o ‘tib boradi.

Hujayraning garishi. Qarib borayotgan hujayralarning dastlabki yoshlik
davrini gaytarib bo'Imaydi. Chunki hujayralarning garishi va nobud bo'lishi
barcha hujayralar va organizmlarda yuz beradigan tabiiyjarayon hisoblanadi.
Oiganizmlar ganchalik murakkab sistemadan iborat bo‘lsa liam, albatta gariydi
vanobud bo‘ladi. Hujayraning garishiga oid bir gancha nazariyalar yaratilgan.

LI. Mechnikovning garishga oid nazariyasiga ko ‘ra, asosan garishjarayoni
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Uirli xil zaharli moddalar ta’sirida sodir bo‘ladi. Toksinlar turli xil
mikroorganizmlar tomonidan ichakda va bdshqga organlarda hosil gilinadi. Bu
loksinlar ta’sirida hujayralarning normal hayotiy jarayonlari, aynigsa,
moddalar almashinuvi jarayonlarida ko'plab salbiy o ‘zgarishlar sodir bo'ladi.
Masalan, zaharli moddalar ta’sirida fermentlar faoliyati buzilib, ogsil
biosintezi pasayadi va turli “xatolarga” yo‘l qo‘yiladi.

Chex olimi Rujichka nazariyasiga asosan, sitoplazmada kolloid moddalar
0‘z-0‘zidan beixtiyor o‘zgarishi hujayra garishiga olib keladi. Kolloidlar
ajralishining pasayishi, erisliining yomonlashishi bunga asosiy sabab bo‘ladi.

Genetik nazariyaga ko‘ra, garish hujayralarning irsiy omillariga bog‘liq
bo‘ladi. Bu nazariyaning asosida barcha hujayralar, jumladan, organizmning
uzog umr ko‘rishi irsiy omilga bog‘lig, deb hisoblanadi.

Hujayralarning garish mexanizmi. Ko‘plab ilmiy kuzatishlarga ko‘ra,
organizmdagi hujayralarning garishi yoki nobud bo‘lishi shu organizmning
halok bo‘lishiga olib kelmaydi. Chunki ba’zi hujayralar tiklanish
(regenerasiya) xususiyatiga ega. Bundan tashqari, ayrim hujayralar bo'linish
hisobidan ko‘payadi va shuning evaziga yangilanib turadi. Masalan, terining
epitelial hujayralari, eritrositlar va leykositlar doimo yangilanib boraveradi.

Hujayralarning garib boshlashi ularning nobud bo‘lishiga olib keladi.
Lekin uzoq vaqt yashaydigan (nerv, muskul, skelet) hujayralarining garishi
butunlay boshgachajarayon asosida boradi. Masalan, vaqgt o'tishi bilan hujayrada
moddalar almashinuvijarayonlari o‘zgara boshlaydi, sitoplazmada pigment
donachalari, yog‘tomcMari to‘plana boshlaydi. Bu esa hujayraning garishiga,
keyinchalik nobud bo'lishiga olib keladi.

Tekshirishlardan ma’lum bo‘lishicha, hujayra va to‘gimalar normal oziga
muhitida uzoq vaqt yashashi mumkin. Masalan, tovuqjo jasining to‘gimalari,
ulaiga talab etEgan normal oziga va ekologik muhitni yaratish va ulami yangilab
turish tufayli gariyib 50 yil yashaganligi ma’lum.

Hujayralarning bolinish jarayonida normal muhit sharoiti yetishmasligi,
turli xil agentlaming salbiy ta’siri hujayra hayotiga salbiy ta’sir etishi mumkin.
Masalan, anomal mitoz natijasida xromosomalar giz hujayralarda bir xil
targalmasligi mumkin. Bu holatlar salbiy ogibatlarga olib keladi.

Shunday qilib, hujayralarning qarishi va nobud bo‘lishi ma’lum
gonuniyatlar asosida yuz beradi. Bujarayonni to ‘xtatib golish yoki o‘zgartirish
vositalari hozircha aniglangani yo‘q. Lekin ayrim hujayralarni yetarli oziq
manbai bilan ta’minlab turish orgali uzoq vaqt saglash mumkin.

Hoziigi vagtda ko‘plab olimlar inson umxini uzaytirish muammosi ustida
ilmiy-tadgiqot ishlariolib bormogdalar. Organizmning halok bo‘lishi fagatgina
ayrim katta hayotiy ahamiyatga ega bo 1gan hujayralarning nobud bo‘lishi yoki
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ishdan chigishi natijasida yuz bermasdan, boshga milliard-milliard hujayralaming
mutlaqgo sog‘lom holda saglanib golishi tufayli yuz berishi isbotlangan.

Bu hujayralar esa organizm halok bo‘lgani bilan o‘zining vazifalarini
ma’lum vaqtgacha bajara olishi mumkinligi ham isbotlangan.

Hujayraning nobud bo‘lishi. Hujayralaming nobud bo‘lishi ular hayotining
eng so‘nggi bosqichi hisoblanadi. Bujarayon ayrim hujayralardajuda tez va
gisga vaqtda yuz bersa, ayrim hujayralarda uzoq vaqt davomida sodir bo‘ladi.
Bunda dastlab hujayralaming hayotiy faoliyatlari pasayib boradi, keyin ular
nobud bo‘ladi. Masalan, golokrin bezlar ustida olib borilgan kuzatishlardan
ma’lum bo‘lishicha, hujayraga salbiyta’sir etuvchi moddalar sintezi kuchaysa,
shu hujayra nobud bo'ladi. Agar hujayraga salbiy ta’sir etuvchi yoki
jarohatlovchi agent ko‘p bo‘lib, ular tez ta’sir ko'rsatsa, hujayra gisqa vaqt
ichida nobud bo‘ladi. Agar agent ta’siri sust bo‘lsa, hujayradagi salbiy
o'zgarishlar asta-sekinlik bilan davom etadi va hujayraning nobud bo‘lishi
uchun uzoq vaqt kerak bo‘ladi.

Hujayra nobud bo‘lishining yana bir sababi ta’sirlanish jarayonining
kuchayib borishidir. Bunda paranekroz nekrobiozga (grekcha necros - olik,
bios - hayot) aylanadi yoki hujayra asta-sekin nobud bo‘la boshlaydi.

Elektron mikroskop orgali kuzatishlardan ma’lum bo‘lishicha, dastlab
hujayralarda o‘ta nozik nekrobiotik o'zgarishlar sodir bo‘ladi. Bunda
endoplazmatik to‘rning ayrim gismlari erib ketadi, bazofil donachalaming
jarohatlanishi va ribosomalar funksiyasining buzilishi, glikogenning
yo‘golishi, ogsil biosintezining to‘xtab golishi kabi holatlar kuzatiladi.

Umuman, sitoplazmaning elektrolitik tarkibi o‘zgaradi, yadroda
lipoprotein, nukleoproteid, globulin kabi moddalaming biologikxususiyatlari
pasayadi, fermentlar, lizosoma, membrana va boshqga hujayra elementlari
jarohatlanadi va hujayra nobud bo‘ladi.

Bunday o'zgarishlar hujayraogsilida, uglevodlarida, DNK valipidlarida
ham oz aksini topadi. Shuningdek, yadroda ham katta vajiddiy o'zgarishlar
kuzatiladi, ya’ni yadro shishadi va erib ketadi yoki bujmayib mayda bo‘laklaiga
bo'linib ketadi.

Shunday qilib, hujayraning nobud bo‘lishi tabiiy biologik jarayon
hisoblanadi. Bu esa yagona gonuniyat “vujudga kelgan tixik oiganizmlar, ulaming
nagadar murakkab tuzilishidan va rivojlanishidan gat' iy nazar, nobud bolishi
shart”, degan talabgajavob hisoblanadi. Tabiatdagi barcha tirik mavjudot bu
gonundan mustasno emas.
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Organizmning garishi va garilik

Qarish individual rivojlanishning ma’lum bir bosgichi bo‘lib, garigan
organizmning jismoniy holati, tashqi ko'rinishi o‘zgaradi. Qarilik belgilari
ko'payishdan keyingi davrda paydo boiadi. Qarilikning boshlanishi reproduktiv
Lioliyat tugashi bilan boshlanmaydi. Hagigatdan ham menopauza tuxum
hujayra yetilib chigishining to‘xtashini bildiradi. Ammo menopauza va ayrim
lashqi belgilar garilikni bildirmaydi. Qarilikning ko'plab belgilari reproduktiv
laoliyat to ‘xtashidan oldin ham boshlanadi. U jismoniy holat (soch to kilishi,
ko‘rishning o'zgarishi), ba’zi organlar funksiyasining o‘zgarishida namayon
bo‘ladi. Masalan, erkaklarda jinsiy gormonlar ishlab chigarilishining
ko‘payishi vagipofizning gonadotrop gormonlari ishlab chiqarilishining
ko'payishi 25 yoshlardan boshlanadi.

Odamning biologik yoshini aniglashning murakkabligi shundaki, garilikning
ayrim belgilari har xil yoshda va davrda paydo bo‘ladi. Bundan tashqari, yosh
bilan bog‘liq o'zgarishlar turli yoshda bir-biridan farq giladi. Masalan, terming
elastikligi 30 yoshli ayol va 80 yoshli erkakda bir xil biologik yoshda bo‘ladi.
Shuning uchun ayollar terisini doimiy parvarish gilib turishlari lozim. Biologik
yoshni aniglash uchun organlar funksiyasi va boshga belgilariga asoslangan
testlardan foydalaniladi. Masalan, nerv impulslarining targalishi 20-90 yosh
orasida 10% ga, o‘pkaning tiriklik sig‘imi 50% ga kamayadi.

Qarilik organizmda qarilik belgilari paydo bo‘lishi bilan aniglanadi. Bu
jarayon individning molekula, hujayra, to‘gima va organlarini egallaydi.
Har xil organlarda paydo bo‘lgan qarilik belgilarining yig'indisi organizm
hayotchanligining, moslanish va gomeostazning pasayishi bilan belgilanadi.
Masalan, kalamushni 3 minut sovug suvga solib qo‘yganda, tana haroratini
tiklash uchun yosh individ uchun 1 soat, o‘rta yosh uchun 1,5 soat, gari
Individ uchun 2 soat vaqt kerak bo‘lgan.

Shunday qilib, qarilik o‘limga olib keladi. 0 ‘lim bo'lmasa, evolyusiya
jarayonining asosiy sharti avlodlar almashinuvi sodir bo‘Imaydi. Odam va
yuksak umurtgali hayvonlar o'limga olib keladigan ko‘plab holatlardan o ‘zini
saglashi mumkin. Bunda immunitetning ahamiyati kattadir.

Qarish jarayouida organlarda sodir
bo‘Sadigan o°‘zgarishlar

Ontogenezning faol reproduktiv davri tugashi bilan oiganiznmi tashkil

etadigan organlarda ba’zi o'zgarishlar sodir bo'lisbi kuzatiladi.
Odainda 40-50 yoshlardan keyin qarilik belgilari, aynigsa, terida sezila
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boshlaydi. Chandiglar, ajinlar, teri osti yog* to‘gimasining kamayishi bilan
paydo bo‘la boshlaydi, terida pigmentli dogllar hosil boiadi, soch-soqol
ogaradi, ter bezlari kamayib, teri qurug, dag'al bo'lib goladi.

40 yoshdan keyin garilik yurak gon tomirlar sistemasida sezilarli bo‘ladi.
Qon tomirlari devorida lipidiar, xolesterin to‘planib goladi, har xil
stimullovchi omillarga javobi pasayadi. Qon tomirlari devorida va yurakda
muskul to‘gimasi o ‘mida biriktirnvchi to‘qima o ‘sadi. Natijada yurak ishining
effektivligi pasayadi. Jumladan, 75 yoshli odamning bosh miyasida gon
aylanishi 30 yoshli odamga nisbatan 20% ga kamayadi.

0 ‘pka alveolalari o'rtasidagi to‘siq yemirilib, nafas yuzasi gisqaradi. Natijada
o‘pkada gazlar almashinuvi 75 yoshli odamda 30 yoshli odamga nisbatan
56% ni tashkil etadi.

Ovgat hazm gilish organlariga tishning tushib ketishi katta ta’sir ko ‘rsatadi.
Buning ogibatida ovgatning hazm bo'lishi giyinlashadi, hazm bezlari faoliyati
buziladi, ichaklar harakati o‘zgaradi.

Qarilik davrida siydik ajratish oiganlari faoliyati pasayadi. 75 yoshli odamda
siydik filtrasiyasi 30 yoshli odamga nisbatan 31% ga pasayadi. Chunki ko‘plab
nefronlar (30 yoshga nisbatan 44%) o ‘ladi.

Qarilik jarayonida skelet va muskullarda ham o'zgarishlar kuzatiladi.
Ko‘ndalang yo‘lli muskullarning gisgarish kuchi kamayadi, tez charchash
va muskullar atrofiyasi kuzatiladi. Suyaklaming mustahkamligi pasayadi.

Qarishjarayonida reproduktiv oiganlamingjinsiy gametalar va goimonlar
ishlab chigarish funksiyalarida katta o'zgarishlar sodir bo'ladi. Ayollarda oogenez
to ‘xtaydi, erkaklarda to‘la yetilgan spermatozoid hosil bo'lishi ancha oldin
to‘xtaydi.

Erkaklarda testosteron, ayollarda estradiol va progesteron ishlab
chigarilmaydi.Ammo gipofizning follikulani stimullovchi gormoni 80-90
yoshli ayolda 20-30 yoshli ayolga nisbatan 14 marta, lyuteinlovchi gormon
5 marta ko‘p bo‘ladi. Bunday holat reproduktiv organlar funksiyasiga salbiy
ta’sir etadi. Shuningdek, gari organizm to‘gimalarining gormonlar ta’siriga
javobi ular reseptorlarining soni kamayganligi tufayli pasayadi. Qari organizmda
endokrin bezlar faoliyati ham o‘zgaradi. Jumladan, galgonsimon bezning
triiodtironin vatiroksin gormonlarining migdori qondakamayadi, gipofizning
tireotrop gormoni ko‘payadi.

Organlarda sodir bo'ladigan bunday turli xil funksional o'zgarishlar
nerv sistemasi orqgali boshqarilishi, koordinasiyalanishi va integrasiyalanishi
lozim. Nerv sistemasida sodir bo‘ladigan bunday o'zgarishlar tufayli neyronlar
nobud bo‘lishi 15-20% dan 70-75% gacha yetishi mumkin. Qolgan nerv
hujayralarining o'lchami ortib, qo‘shimcha tolalar hosil giladi. Ular nobud
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bo'lgan nerv hujayralarining o‘rinbosari vazifasini bajaradi. Ammo 40-50
yoshdan keyin to‘gimalarda nerv ta’sirining yetishmovchiligi sezila boshlaydi.

Qarishjarayonida nerv sistemasining funksional o ‘zgarishi nerv hujayralari
sonining kamayishi, mediator sintezining pasayishi, nerv markazlari
o'itasidagi aloganing buzilishi, nerv impulsi o‘tish tezligining pasayishi
hilan bog‘lig. Qariyotgan organizmda shartli reflekslar giyinchilik bilan hosil
hoiadi. Odamlarda agliy gobiliyat 55-70 yoshlarda ham 20-30 yoshdagi
kabi saglanadi, 55-60 yoshlarda esa ijodiy gobiliyatning ikkinchi marta
namoyon bo‘lishi kuzatiladi.

Qarishning muhim belgilaridan biri regulyasiya mexanizmlarining
pasayishidir. Buning sababi gipotalamus faoliyatining vau bilan bog'lig
bo‘lgan biologik soatning o ‘zgarishidir.

Qarish tufayli sezgi organlari faoliyati ham pasayadi. Ko'zni harakatga
keltiradigan muskullarning ish qobiliyati pasayadi. Bular ko‘rish gobiiiyatining
pasayishiga olib keladi. Eshitish pasayadi, gari odamlarda hid va ta’mni sezish
pasayadi. 75 yoshli odam 30 yoshli odamga nisbatan piyoz achchigligini
36% ga sezadi. Bunday odamlarda muozanat buziladi.

Qari odamlarda immun sistema faoliyati o'zgaradi, gumoral va hujayra
immuniteti pasayadi. Immun sistema timus faolligiga bog‘liq bo‘lib, jinsiy
voyaga yetganda bu bez involyusiyaga uchraydi (121-rasm).

Embrional ;
davr, oy Postnatal yosh, yil

121-rasm. Ayrisimon bezning yoshga bog‘liq holda o'zgarishi (V.N.Yarigin va boshqalar,
1999 bo'yicha).
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Tajribada ayrisimon bez olib tashlangan sichqonlarda hayot uzunlij'i
gisgarganligi kuzatilgan. Aksincha, timus va suyakning bosh gismi ko‘chirih
o ‘tkazilganda 19 oylik sichgonlar 4 oylik sichqondek yashaiganligi aniglangan.
Bunday hayvonlaming ba’zilari odatdagi hayvonlarga nisbatan 1|3 gism ko‘p
yashagan. Qari organlarda eritrosit ishlab chigarish 6 martagacha kamayadi.

Shunday qiiib, garilik hamma organlarga targaladi. Bu jarayonlarning
tezligi turh xil organizmlarda har xil tezlikda sodir bo‘ladi.

Qarish genetikasi

Qarish organizmning molekulasidan organlar sistemalarigacha gqamrab
oladi. Buning natijasida biologik o ‘lim ehtimoli ortib boraveradi.

Ba’zi kuzatishlar asosida hayot uzunligi irsiyatga bog‘Ugligi va garish
genetik jihatdan nazorat gilinishi, hatto garishning maxsus genetik dasturi
borligi hagidagi mulohazalar keyingi paytlarda keng targqalmoqda. Birinchidan,
hayot uzunligi turning belgisi hisoblanadi. Bu turning evolyusiyajarayonida
paydo bolgan embrion rivojlanishining davomiyligi vajinsiy voyaga yetishi
bilan bog‘lig (9-jadval).

Ikkinchidan, umr uzunlgi bir tuxumdan paydo bo‘lgan egizaklarda deyarli
bir xil bo‘ladi. Bir tuxumdan paydo bo‘lgan egizaklarda hayot uzunligining
fargi 14,5 yilni, har xil tuxumdan paydo bo‘lgan egizaklarda esa 18,7 yilni
tashkil etadi.

Ucliinchidan, hayot davomiyligini gisgartiradigan va qarilik belgilarining
ertaroq paydo bo'lishiga olib keladigan irsiy kasalliklar aniglangan. Masalan,
Xatchinson-Gilford sindromida (bolalikyoshida garish) birinchi yoshdayoq
o‘sishdan orgada qolish, soch to kilishi, ateroskleroz kuzatiladi. Jinsiy voyaga
yetmaydi va 30 yoshgacha o‘lim sodir bo‘ladi. Bu sindromda autosoma bilan
bog‘lig dominant irsiylanish sodir bo‘ladi.

To'rtinchidan, laboratoriya sharoitida olingan meva pashshasi va sichqonning
inbriding liniyalari o‘rtacha va maksimal hayot uzunligi bo‘yicha ota-ona
formalaridan uzoq yashashi aniglangan.

Beshinchidan, gomozigota meva pashshalari kam yashashi aniq bo‘ldi.
Ularni o‘zaro chatishtirishda 3:1 nisbatda ajralish sodir bo‘lishi kuzatiladi.
Shunday ma’lumotlar sichgonlarda ham olindi. Odamlarda Marfan sindromida
biriktiruchi to'qimada o‘zgarishlar sodir boiib, yurak porogi, ademalin
ko‘p ishlab chiqarilishi kabi holatlar kuzatiladi. Bu omillar hayotning
gisqarishiga olib keladi.

Oltinchidan, odamlarda ota-ona va bola hayot uzunligi o‘rtasida ijobiy
bog‘Uglik borligi aniglangan.



9-jadval

Sut emizuvchilaming har xil turlarida hayotning maksimal uzunligi,
embrional rivojlanishning uzunligi va jinsiy voyaga yetish yoshi

Turlar

Odam
Hindiston fili
Ov
Shimpanze
Oo‘na‘ir aviq

It
Qoramol

Makaka-rezus
Mushuk
Cho‘chga
Saymiri

Qo'ylar

Echki

Qo‘ng‘ir olmaxon
(tivin)

Evrorja auvoni
Dengiz cho‘chaachasi
Uv quvoni
Yaltirog olmaxon

Sichqon

(V.N.Yarigin va boshqalar, 1999 bo‘yicha).

Hayotning .
maksimal Homiladorlikning 9INSly voyaga
uzunligi, uzunligi, oy yetish yoshi,
oy oy

1380 9 144
840 71 N T
744 n 12

534 8 120

442 7 7?2

408 2 7

360 9 6

348 55 36

336 2 15

324 4 4

252 5 36

240 5 7

216 5 7

180 12 15

156 1 12

90 2 2

56 0,7 2

48 0,5 2
420,7 15

Bu ma’lumotlardan xulosa shuki, hayot uzunligi va garish genetikjihatdan
nazorat gilinadi. Animo bu nazoratning mexanizmi hozircha noma’lum bo‘lib
golmoqgda. Ota-onalar va bolalar hayot uzunligini o ‘iganish shuni ko ‘rsatdiki,
ota-onaning o‘rtacha hayot uzunligining har 10 yiliga bolalari 1 yil ortiq
yashaydi. Masalan, ota-onasi 70 yil yashagan bo'lsa, bolasi 77 yil yashashi

mumKin.

Qarishni genetik nazorat gilishni o ‘rganish asosida shu narsa aniglandiki,
uning genetik dasturi yo‘q ekan. Ammo garish tezligiga bir gancha omillar,
jumladan, genetik omil ham ta’sir ko‘rsatadi. Genetik omillaming har xil
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turlari bor. Birinchidan, genlaming pleyotrop ta’siri garishga sabab bo'imoqda.
Agar ma’lum genlar pleyotrop ta’sir etib, individual rivojlanishda ijobiy
ta’sir ko'rsatsaham, ba’zan fenotipdasalbiy ko‘rinish hosil bo‘lishi mumkin.
Bu esa garishjarayonini tezlashtirishi mumkin.

Ikkinchidan, somatik hujayraning genotipida, aynigsa, regulyator
nukleotidlar ketma-ketligida xatolar (mutasiyalar) to‘planadi. Natijada yosh
o'tishi bilan hujayra ichida DNK bilan bog‘liqg salbiy o ‘zgarishlar paydo bo'ladi.

Uchinchidan, qarish jarayoniga genetik ta’sir surunkali kasalliklar,
jumladan yurakning ishemik kasalliklari, ateroskleroz, gipertoniya kabi
kasalliklarning kuchayishiga olib kelishi mumkin. Qonda xolesterin
miqdorining ortishi ham irsiylanadi. Bu kasallik har 1000 kishidan 6-8
nafarida uchraydi. Uzoq yashayotgan odamlarni o ‘iganish shuni ko ‘rsatdiki,
ular surunkali kasalliklarga chidamli bo‘lar ekan. Masalan, 80 yoshli
odamlarning 86% i aterosklerozning boshlang'ich bosqgichi bilan
kasallanganligi aniglangan. Uzoq yashovchi odamlarning garindoshlarida nerv
sistemasining garishi 15-20 yilga kechikkanligi ham aniglangan.

Demak, genotip garish jarayonini boshgarishdaishtiroketadi.Shuningdek,
genotip garish jarayonigato'sqinlikham giladi, qgarilikbilan bog‘lig bo‘lgan
kasalliklar paydo bo‘lishiga yo‘l go‘ymaydi.

Hayot sharoitining garish jarayoniga
ta’siri

Hayvonlar hayoti tabiiy-geografik, ayniqgsa, iglim sharoitlari bilan
belgilansa, odamlarda ijtimoiy-igtisodiy omillar ham hisobga olinadi.

Hayot sharoitining garish jarayoniga ta’siri bir necha yo‘llar bilan
o‘rganiladi. Birinchidan, har xil sharoitda yashayotgan organizmlarning
0‘zgarish tezligini o ‘iganish orgali aniglanadi. Ikkinchidan, har xil sharoitda
yashayotgan populyasiyalarning o‘limi yoki uzoq yashashining sabablari
bir-biriga solishtirliib o ‘iganiladi. Chunki uzoq yashash hayot sharoitlarining
umumlashtirilgan ko ‘rsatgichi hisoblanadi. Uchinchidan, yer sharidagi uzoq
yashovchilaming targalishini o'rganish ham muhimdir.

Hayot sharoitining garishga ta’sirini baholashda ayrim belgilarni tanlash
lozimki, bu belgilaryosh o'tishi bilan o‘zgarib boradi. Laboratoriya hayvonlari
uchun ular quyidagilar: 1) kollagen va elastin biriktiruvchi to‘gimalarda
ogsilning holati; 2) yurak va gon aylanish sistemalarining holati; 3) nerv
sistemasi vayurakhujayralaridalipofussin pigmentining miqdori; 4) harakat
faolligining ko‘rsatkichlari; 5) qoflga o ‘rgatishga layoqati.
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Ko‘plab hayot sharoitlarining garish tezligiga ta’siri o'iganilgan. Jumladan,
past harorat, passiv harakat, ionli nurlanish, havoda kislorodning ko‘p
I>0‘lishi shular jumlasidandir. Meva pashshasida atmosferada kislorod
migdorining 3 marta oshishi garishjarayonini tezlashtiradi. Natijada hujayralarda
lipofussin miqdori ko‘payadi, hayot uzunligi esa2 marta gisqaradi. Agar
cluyonlarda og‘ir harakat yuzaga keltirilsa, yurak urishi, arterial bosim pasayadi.
Bunday quyonlar normal sharoitda yashayotgan quyonlarga nisbatan 1,5
marta ortiq yashaganligi aniglangan. Qarishjarayoniga oiganizmning hamma
gismlari gatnashadi. Organizmning muhim xususiyati uning geterogenligi
bo‘lib, garilikda hujayra, to‘qima va organlar o ‘zgaradi. Bu o‘zgarishlar har
xil yoshda sodir bo‘ladi. Boshgacha aytganda, bu o‘zgarishlar moslanish
xarakterida bo‘lib, bunday moslanish funksional va tuzilishjihatdan yo'qotilgan
gismlarni tiklashga garatilgan bo‘ladi. Bunday holatlarda garish tezligini aniq
belgilab bo‘lImaydi. Shuning uchun kelajakda garishning umumlashtirilgan
mezoni ishlab chiqilishi lozim.

Hayot uzunligi ko‘rsatkichi bo‘yicha garishni o ‘iganish statistik xarakterda
bo‘lib, bunda ijtimoiy-igtisodiy, geografik, ekologik omillar, tuprogning
tarkibi, radiasiya va boshga omillar hisobga olinadi.

Hayot uzunligiga ijtimoiy-igtisodiy omilning ta’sirini bir populyasiya
aholisida, ammo har xil davrda, qo‘shni mamlakatlar aholisi hayot sharoitini
bir-biriga tagqoslash orgali o ‘rganish mumkin.

XX asrda yevropa, Shimoliy Amerika, Osiyo va Afrika aholisining hayot
sharoiti ma’lum darajada o'zgardi. Bu mamlakatlar aholisining hayot darajasi
o0‘sdi, ozig-ovqat, uy-joy, tibbiy xizmat ancha yaxshilandi. Natijada aholining
o'rtacha yoshi XX asming 90-yillarida XIX asming 90-yillariga nisbatan 2
barobar o'sdi. Masalan, XX asming boshlarida Rossiya aholisining o'rtacha
yoshi 32 yosh bo‘lsa, 1987 yilda xotin-gizlarda 64 yosh, erkaklarda 73
yoshni tashkil etgan.

Ko‘plab igtisodiy jihatdan rivojlangan mamlakatlaraa bu ko'rsatgich 70
yoshdan yugori bo‘lib tuigan ayni paytda, ba’zi rivojlanayotgan mamlakatlarda
40 yoshga ham yetmaydi.

Demak, hayot uzunligi ijtimoiy-igtisodiy omillarga bog‘liq ekan. Ijtimoiy-
igtisodiy omillarning yaxshilanishi garish jarayonini sekinlashtiradimi?
Bolalar o'limi, jinsiy voyaga yetgandan keyingi turli sabablarga ko‘ra o‘lim
sodir boflib turadi. Bunday holatlar XX asming boshi va ikkinchi yarmida
bir xil bo‘lganligi statistik ma’lumotlardan ma’lum. Demak, igtisodiy-ijtimoiy
omillar yaxshilanishi yoshlik davrlardagi o ‘lim ehtimolini pasaytiradi, ammo
garish tezhgini o ‘zgartira olmaydi. XX asrda hayot darajasi o ‘zgargani bilan
qarish tezligi pasaymaganligini ko‘plab igtisodiy jihatdan rivojlangan
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mamlakatlar aholisi misolida aniglangan. Shunday qilib, odamlarning
ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarining yaxshilanishi ulaming ma’lum omillaiga
chidamlihgini oshiradi. Bunday omillar igtisodiy jihatdan rivojlanmagan
mamlakatlarda o'lim bilan tugashi mumkin.

yevropaning ko‘pchilik mamlakatlarida XX asrda hayot uzunligining
gisgaligi bilan (35-40 yosh) birgalikda uzog umr ko‘rish (115-120 yosh)
holatlari hayot sharoitlarining yugoriligi bilan isbotlanadi. Ammo bu omil
fiziko-kimyoviy, iglim va boshga omillarning hayot uzunligiga ta’sirini
o ‘iganishda muammolar paydo bo'lishiga olib kelmogda. Ayni paytda erkaklar
hayot uzunligi o ‘rtacha 67,3-74,1 yosh, xotin-gizlamiki esa 74,2-79,9 yoshni
tashkil etmoqda.

Finlyandiyada hayot uzunligi yevropa bo‘yicha eng past (1980 yilda 69,2
yosh) va yurak qon tomirlari kasalliklaridan o‘lim bo'yicha eng yuqori
ko'rsatgichga ega. Finlyandiyaning tuprog tarkibi o‘rganilganda, seien
mikroelementi nihoyatda kamiigi va finlar qonida seien kam ekanligi aniglandi.
Jumladan, seien AQSh aholisi gqonida 0,206 mkglml bo‘lsa, finlar gonida
0,056-0,081 mkg|ml migdorda uchrashi aniglangan. Agar erkaklar gonida
seien konsentrasiyasi 0,045 mkg|ml dan kam bo'lsa, yurak gon-tomir
kasallklari bo'yicha o‘lim 2,7 marta, yurakning ishemik kasalliklari bo‘yicha
o‘lim esa 3,6 marta ortadi. Qarishning seien bilan bog'ligligi shundaki, bu
element glutaminoperoksidaza fermenti tarkibiga kiradi. Bu ferment membrana
va boshga hujayra tuzilmalarini buzadigan vodorod pereoksid va oiganik
gidroperoksidlaming parchalanishini tezlashtiradi.

Selen hayot faoliyati uchun zarur bo‘lgan omillarning bittasi bo'lib,
bunday omillarjuda ko‘p, ulaming ayximlari hozirgacha aniglanmagan deyish
mumkin. Boshga tomondan Finlyandiya aholisiga seien yetishmasligi ayollaiga
ta’sir etmaydi va ular yevropada eng uzoq yashaydiganlardan (1980 yilda
o‘rtacha77,6 yosh) hisoblanadi.Aniglanishicha, buning sababi genotipik
har xillikda ekan. Erkaklaming hamma hujayralarida onadan olingan X-
xromosoma faol bo 1adi, ayollaming esa hamma hujayralarida otadan va onadan
olingan X-xromosomalar faol bo‘ladi.

Atom va vodorod qurollarini sinash, yadro energetikasining va
qurilmalarining rivojlanishi havoda radiasiya migdorining ko ‘payishiga olib
kelmogda. Hisoblaiga garaganda, tiiik oiganizmlar har bir avlodining 1 gr
miqdorda radiasiya bilan nurlanishi 1 min. tirik organizm umrini jami 50
000 yilga gisqartiradi. Hozirgi davrda odamning har bir dvlodi tabiiy va
sun'iy radiasiya bilan 0,05 gr miqdorda nurlanmoqda. Tirik to'gimaga ionli
nurlanish erkin radikal hosil bo'lishiga olib keladi. Erkin radikallar esa
yurak-gon tomirlar kasalliklari va rak paydo bo'lishiga olib keladi. Bunday
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kasaliiklar paydo bo‘lishi esa qarishgava o'limga olib keladi. Hayot sharoitlarining
garishjarayoniga ta’sirini uzog umr ko‘ruvchilarda o'rganish mumkin. Uzoq
umr ko‘rish indeksi 60 yoshdan ko‘p yashaganlarga nisbatan chiqariladi,
ya’ni: 90|60 -1000, bunda 90-uzoq umr ko‘ruvchilar soni; 60 esa 60 va
undan ko‘p yoshlilar populyasiyasi a’zolarining soni. Bu ko‘rsatkich bo‘yicha
abxazlar Abxaziyada, ozarbayjonlar Naxichevanda, balkarlar Kabardino-
Balkariyada, ingushlar Shimotly Osetiyada va Ingushetiyada 60%, evenkiyalar
Yoqutistonda 50% ni tashkil etadi.

Demak, uzog umr ko‘rish ma’lum etnik gruppalarga xos bo'lib, ular
asosan gishloq joylarda yashaydi va oila qurishi ham yuqori darajada
alohidalashgan. Bu hayot tarzi bilan ham bog‘lig. Ammo ozarbayjonlaming
Gruziyava Ozarbayjonda yashaydiganlarida Naxichevandagilaiga nisbatan uzoq
umr ko‘rish indeksi 10% ga past ekanligi aniglangan. Ruslarning uzog umr
ko‘rish indeksi Kavkaz va Yoqutistondagi mahalliy aholiga nisbatan ancha
past.

Qarish jarayoniga turmush tarzining
ta’siri

Turmush tarzi fagat odamlaiga taallugli bo‘lib, odam oz gilmishlarini
anglashi va u yoki bu holatlarda tanlash huqugiga ega bo‘lgan individium
hisoblanadi. Har kunlik turmush tarzini odamlarga tashqi muhit omillari
majbur etadi. Turmush tarzining garish tezligiga ta’siri shundaki, o ‘sish
davrlarida paydo bo‘lgan zararli odatlar insonning butun hayoti davomida
saglanib goladi. Turmush tarzining eng muhimlaridan ovqat va oila hayotiga
to'xtalamiz.

Kalamushlarni ona sutini emishdan to ‘xtashi bilan vitaminli va mineral
moddalar bilan boyitilgan, ammo kaloriyasi past boigan oziga bilan bogilganda
o'rtacha hayot uzunligining 680 kundan 971 kunga oshishi, ba’zilarining
hatto 4 yilgacha yashashi mumkinligi aniglandi.

Odamlar ovgatining tarkibini doimiy o‘iganish murakkab ish hisoblanadi.
Ovaqatning past kaloriyaliligi hayvonning tez oiimiga sabab bo‘ladi. Ovgat
tarkibida yog*, tuz, achchiglar kam bo‘lishi, kletchatka, pektin moddalari
kop bo‘lishi kerak. Ogsil, uglevod o'simliklar mahsulotlaridan olinishi
lozim, ammo hayvon mahsulotlari ham ovqat tarkibida bo‘lishi kerak.
Shuningdek, ovgat va uning tarkibi turli-tuman bo‘lishi lozim.

Ovgat va uning tarkibi har xil mexanizmlar orqali garish jarayoniga
ta’sir ko‘rsatadi. Agar ovqat tarkibiga selen, kletchatka va pektin moddalari
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yetishmasa, yurak-qon tomirlari va rak kasalliklari paydo bo‘ladi. Yog‘li
ovqatlami ko‘p iste'mol gilish sut bezi va yo‘g‘on ichak raki kelib chigishiga
sabab bo‘ladi. Hayvon mahsulotlarini (go‘sht, tuxum, yog*, sut, shuningdek,
shakar, pivo) ko‘p iste'mol giladigan odamlarda yurakning ishemik
kasalliklaridan va sut bezi hamda yo‘g‘on ichak rakidan o‘lim ko‘p uchraydi.
0 ‘simlik mahsulotlarini (guruch, dukkaklilar, bug‘doy, sabzavotlar, mevalar,
shuningdek, balig va pivo) ko‘p iste'mol giluvchilarda tuberkulyoz, yaralar,
jigar serrozi, nefrit, og‘iz, taloq, qgizilo‘ngach, oshgozon rakidan o‘lim
ko‘p uchraydi.

Yugorida aytilganlardan shunday xulosa chigarish mumkinki, ovqat tarkibi
va miqdori normal bo‘lishi lozim. Ovqatlanishning asosiy goidasi ovqgatning
past kaloriyali bo'lishidir. Past kaloriyali ovgatning garishga ganday ijobiy
ta’siri bor? Javob oddiy: ovqatni ko‘p va to‘yib iste'mol gilmaslik lozim.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, oilaviy turmush tarzining himoyaviy ta’siri,
birinchidan, hamma yoshda amalga oshadi, ikkinchidan, hamma o‘lim
sabablarida namoyon bo‘ladi.

Oilaviy turmush tarzining ta’sir mexanizmi ancha murakkab bo‘lb, bu
infarktning oilat va oilasi bo‘Imagan odamlarda kechishjarayonida, aynigsa,
yaqgol seziladi. Kasalxonada bunday kasallardan oilali erkaklarning 19,7%
i, oilasi bo‘Imaganlaming 26,7% i, 23,3% eri bor va 37,4% eri bo‘Imagan
xotinlar vafot etgan.

Oilaviy turmush tarzining uzoq umr ko‘rishga ta’sirining aniq yoilari
o‘rganilmagan. Bu stress holatni pasaytiradigan qulay psixoemosional muhit
orgali amalga oshishi mumkin.

Uzoq umr ko‘rishga ekologik muhit omillari ham ta’sir ko'rsatadi. Ayrim
bakteriyalar hayvon va odam ichaklarida yashab, moddalar almashinuvi
jarayonida ishtirok etadi. Bu omil ham garish jarayoniga ta’sir etadi.

Qarish mexanizmiga oid gipotezalar

Gerontologiya tarixida garish sabablari va mexanizmiga oid 500 dan ortiq
gipotezalar yaratilgan.Ulaming ko'pchiligi hayot sinovlaridan o‘taolmadi va
fagat tarixiy ahamiyatga ega bo‘lb qoldi. Qarishni hujayra yadrosi maxsus
moddasining sarflanishi bilan bog‘lovchi gipoteza, o‘limdan go‘rquv,
urug‘lanish davrida paydo bo‘ladigan va o‘mini boshga moddalar bosa
olmaydigan moddalaming yo'golishi, metabolizm moddalari bilan o°z-
0°zini zaharlashi, yo‘g‘on ichakdagi mikroflora zahari bilan zaharlanishga
oid gipotezalar shular jumlasidandir. limiy jihatdan kattaahamiyatgaega
bo‘lgan gipotezalar asosan quyidagi ikki yo‘natishdagilar hisoblanadi.
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Ayrim oiixnlaming iikricha, garish yosh o'tishi bilan to'plangan “xatolar”
yig'indisi bo'lib, organizm hayoti davomida sodir bo‘lishi shart bo‘lgan
jarayon hisoblanadi. Qarish davomida biologik mexanizmlar tabiiy mutasiyalar
yoki ionli nurlanish tufayli zararlanadi. Bu gipotezalardahujayraichidagi
tiizilixialarning o °‘zgarishi hujayra, to‘gima va oiganlar o'zgarishiga olib kelishiga
e'tibor beriladi.

Ko‘plab olimlar organizm qarishining dastlabki bosqichini
makromolekulalarning fiziko-kimyoviy va biologik o ‘zgarishi bilan bog‘laydilar.
Bunday molekulalarga DNK, RNK, xromatin ogsili, sitoplazma va yadro
ogsili, fermentlar kiradi. Hujayra membranasining lipidian ham erkin
radikallarning asosiy mo‘ljali hisoblanadi. Hujayra qobig‘i reseptorlarining
ishlamay qolishi boshqgarish mexanizmlari effektivligining buzilishiga olib
keladi. Bulaming hammasi yig‘ilib, biologik sistemaning eskirishiga olib
keladi.

Ikkinchi yo‘nalish genetikyoki dasturli gipotezabo'lib, bu gipotezalaiga
ko‘ra, garish genetik nazorat ostida bo‘ladi. Bu nazorat ba’zi olimlaming
fikricha, maxsus genlar tomonidan amalga oshiriladi, boshga mulohazalarga
ko‘ra, garishning maxsus genetik dasturi mavjud. Ayrim tur hayvonlarda
ko‘payishdan keyin qgarish jarayoni tezlashib, o‘lim sodir bo‘ladi. Masalan,
tinch okeani lososlari (nerka, gorbusha) tuxum qo‘ygandan keyin o‘ladi.
Bujarayonjinsiy bezlardan gormonlar ajralishi bilan boshlanadi. Lososlaming
individual rivojlanishidagi bu jarayon garish va o ‘limning genetik dasturining
boshlanishi hisoblanadi. Gorbushani kastrasiya (jinsiy bezlami olib tashlash)
gilish natijasida ular 2-3 barobar ko‘p yashashi mumkinligi aniglangan.

Ayrim gipotezalargako‘ra, oiganizmdabiologiksoat mavjud bo‘lib, yoshga
oid o‘zgarishlar ana shu soatga bog‘lig. Bu soat ayrisimon bez faoliyati bilan
ham bogiiq bo‘lib, uning faoliyati jinsiy voyaga yetganda to‘xtaydi. Nerv
sistemasining ayrim bo‘limlari (gipotalamus, simpatik nerv sistemasi)
organizmda dastlab qgariydigan organlardan hisoblanadi. Masalan, timus
funksiyasining to ‘xtashi organizm garishining boshlanishi hisoblanadi. Chunki
timus faoliyat ko‘rsatmasa, immun sistema pasayadi, organizmning
kasalliklarga chidamliligi pasayadi.

Individual rivojlanishning genetik nazorati evolyusiya jarayonida tabiiy
tanlanish tufayl paydo bo‘lgan moslama hisoblanadi. Bir garashda tabiiy
tanlanish tur yoki individning uzoq yashashiga ijobiy ta’sir etadi. Shuning
uchun garishning genetik dasturi bolmasligi kerak. Masalan, tabiiy sharoitda
chittaklarning har bir avlodining 1|4 gismi saglanib goladi. Ikkinchi yilning
oxirida ulardan oz gismi saqlanib goladi, xolos. Laboratoriya sharoitida bu
qushlar 9 yil yashashi mumkin. Bunday holatda tabiiy tanlanish garishning
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genetik dasturini ganday tuzishini tushuntirib bo‘lmaydi.

Shunday qilib, garish mexanizmlariga oid gipotezalar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, garish ontogenezning mugqarrar bosgichi bo‘lib, bu jarayon
biologik tuzilmaning eskirishi tufayli sodir bo‘ladi va o‘lim bilan tugaydi.

Odamlarning uzog umr ko‘rish biologjyasiga kirish

Uzog umr ko'rish bizning ongimizda hayot muammosi sifatida
gerontologiya bilan bog‘lig, ya’ni jinsiy voyaga yetgan davigacha yashash
imkoniyati va garilikkacha yashashni bildiradi. Ammo oiim hamma yoshda
sodir bo'lish ehtimoli bor. Shuning uchun ko'pchilik hollarda o ‘rtacha hayot
uzunligi tushunchasidan foydalaniladi.

Igtisodiy jihatdan rivojlangan mamlakatlarda XX asrda o‘rtacha hayot
uzunligining o‘sishi aholi turmush darajasining ortishi, ovgat sifati, uy-
joy, tibbiy xizmat, sanitariya-gigiena, epidemiologiya holatlarining
yaxshilanishi bilan bog‘lig. XX asrda demografik revolyusiya sodir boiishining
asosiy sababi ijtimoiy omilning yaxshilanishi bilan bog'lig. 0 ‘rtacha hayot
uzunligining o ‘sishi bilan biigalikda o ‘lim sodir bo‘ladigan yosh o ‘zgarmayapti.
Xuddi shunday holat laboratoriya hayvonlarida (sichqon, kalamush, ot,
bosh biti, meva pashshasi) ham kuzatiigan.

Buning ma’nosi shundaki, hayot uzunligi yashash sharoitidan tashqgari
biologik omillarga ham boglig. Bu individual rivojlanish, funksional tuzilish,
moslanish imkoniyatlari va individning yashovchanligiga bog'lig. Shunday
qilib, hayot uzunligi tur icliidagi individual o‘zgaruvchanlik bilan farg giladi.
Bu holat o‘rtacha va maksimal hayot uzunligida yaqqol bilinadi. Masalan,
Yaponiyada eng uzoq yashagan Shigeshio Izumi 120 yildan ortiq yashagan
bo'lsa, Yaponiyada erkaklaming o ‘rtacha yoshi 74,1 yil, ayollar esa 79,6 yil
yashagan.

Hayot uzunligi gonuniyatlarini statistik usul yordamida o ‘rganish. Hayot
uzunligi gonuniyatlarining o°‘zgarishini tarixiy taraqqiyot jarayonida yoki
populyasiyadan populyasiyagacha bitta oiganizmda o ‘iganib bo‘lmaydi. Bunday
tadgiqotlar o'iganilayotgan populyasiyada statistik usul yordamida o ‘rganiladi.

1825 yildayoq B.Gompers odam yoki hayvonning o'iimi yoshga
bogAigligini aniglagan edi. Keyinchalik aniglanishicha, qulay sharoitda
yashayotgan hayvonning oiimidan tashgari, hayvonlaming yoki odamlarning
bir gismi ishlab chigarish, transport, maishiy xizmat, tabiat halokatlari,
noqulay ekologik muhit omillari tufayli ham nobud bo‘ladi. Bunday holatlar
U.Meykemtomonidan o'iganilgan va bu gonuniyat Gompeis-Meykem gonuni
deb yuritiladigan bo'ldi. Bu gonun 20 yoshdan 80 yoshgacha o‘lim
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ehtimolining o ‘zgarishini bildiradi. Bu qonun o ‘limning omillariga gqarab 2
guruhga bo‘ladi: birinchisi hayot sharoiti; ikkinchisi organizmning o‘limga
garshilik ko‘rsatish imkoniyatlaridan iborat. Birinchisini ijtimoiy, ikkinchisini
biologik omil deb atasa boiadi.

Oiimning biologik va ijtimoiy omillari

Gompers-Meykem gonuni amaliyjihatdan ma’lutn populyasiyaga kiradigan
odamlarning turli davrlarda o ‘limining fargi bo'yicha aniq tushuncha beradi.
Finlyandiyada 1880-1970 vyillarda 40 yoshli ayollar o‘limida ijtimoiy
omillarning ahamiyati kamayib borgan, biologik omilning (yoshning)
ahamiyati o‘zgarmagan. Bundan ikkita xulosa kelib chigadi. Birinchidan,
Finlyandiya ayollarida umming uzayishida ijtimoiy omillarning ahamiyati
oshib boigan. Ikkinchidan, Finlyandiya ayollarining bundan keyingi umrining
uzayishiga ijtimoiy omillarni yaxshilash bilan erishib boimagan. Masalan,
1969-1977 yillarda Finlyandiyada ayollaming o ‘rtacha yoshi 76,1 yilni, 1980
yilda 77,6 yilni tashkil etgan.

Uzoq umr ko‘rishda biologik omilning ahamiyati ltaliya erkaklari
populyasiyasida o ‘rganilgan. Xuddi yuqoridagi misoldagidek umumiy oiim
intensivligi ham erkaklarda, ham xotin-gizlarda pasaygan. XX asming 70-
yillariga kelib Italiyada xotin-gizlaming o‘rtacha umr ko'rishi 77,4 yilni,
erkaklamiki esa 70,7 yilni tashkil etgan. Xotin-gizlaming erkaklaiga nisbatan
uzoq umr koiishi ayol oiganizmining biologik xususiyatlari bilan izohlanadi.

Erkaklar va ayollaming o‘rtacha hayot uzunligining fargi populyasiyadan
populyasiyaga oigan sari o‘zgarib boradi. Masalan, 1979 yilda AQShda,
1980 yilda Finlyandiyada va Fransiyada 8 yilni, 1981 yilda Gresiyada 4,5
yilni, Bolgariya va Yaponiyada 5,5 yilni tashkil etgan.

0 ‘lim hagida tushuncha

Oiim organizm hayotiy jarayonlarining asl holatiga gayta olmaydigar
to xtashidir. Tabiiy yoki biologik o‘lim har bir tirik mavjudot hayotining
mugarrar yakuni hisoblanadi. Tabiiy o‘Um oiganizmning tabiiy keksayib
borishi natijasida sodir boiadi.

Patologik o‘lim har ganday yoshda, muddatidan oldin, g‘ayri tabiiy
sabablarga ko‘ra (falokatlar tufayli) va kasalliklar natijasida sodir bo'lishi
mumkin. Oiim birdaniga yuz beradigan ogibat boimasdan, balki maium
jarayon boiib, bir necha davrlami o0z ichiga oladi. Organizmning tirikligi
bilan oiim orasidagi davr terminal holat deyiladi. Bu hayotning oxirgi
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bosgichi (lotincha terminals - xotima, yakun), hayot bllan oiim o‘rtajdagl
chegara holatni anglatadi.

erminal holatga organizmning o limga bonsh jarayoni kirib, u bii
necha davrlarni of ichiga oladi. 0 flim jarayoni gomeostaz va hayotm
ta’minlovchi organ va sistemalar funksiyasining buzishi bilan ifodalanadi.
Bunday chuqur ofgarishlar organizmning of kuch va imkoniyatlari hisobiga
kompensasiyalana olmaydi va tegishli chora ko‘rilmasa, oiimga olb keladi.
Terminal +......s. hujayralarda kislorod yetishmasligi (gipoksiya) hal
giluvchiahamiyatgaega bo‘ladi.

Organizm oiimining quyidagi sabablari farglanadi:

1.Yurak urishining to£tashi.

2.Nafas olishning to xtashi.

3 Bnsh mivaiarohatlanishi, bunda nafas va gon tomirlarini harakatiantiruvc
markazlarning falajlanishi olim sodir boAfishiga olb kelishi mumkin.

0 flimjarayonida patologik ofzgarishlaming kuchayib borishi biian biigalikda
organizmning himoya fiinksiyasi ham zaiflashib boradi. Terminal holatlarning
davom etish vaqti patogen holatini gofgfatuvchi kuch bilan organizmning
himoya hususiyatlari ofitasidagi munosabat va nisbatga bogiiq. Masalan,
elektrdan shikastlanish tufayli yurak yetishmovchiigida himoya reaksiyalari
deyarli amalga oshmaydi va shuning natijasida terminal holat gisga vagt davom
etadi Pnevmoniyada kislorod yetishmovchiligi asta-sekin ortib boradi, himoya
reaksiyalari kuchlirog namoyon bofladi. Bu esa terminal holatning uzoqroq
davom etishiga olib keladi. Kislorod yetishmovchiligini dastlab bosh miya
sezadi Bosh miyada qon aylanishining tofatdan toftashi tufayl miya
hujayralarida 1-5 minut oralig‘ida glikogen jamgfarmasi, fosfokreatin, ATF
yofyjolishiga olib keladi. Natijada miya tofjimasida energetik tanqislik paydo
bo‘ladi Bosh miya tofjimasida oqsl sintezi, aminokislotalar almashinuvi
buziadi, miyada zaharii moddalar, jumladan, metan, tof/inmagan yogf
kislotalar, lizosomal fermentlar tofplanadi. 0 flim jarayoni rivojlanishida
shartli ravishda 4 bosgqich farq qUinadi.

1 Preagonal holat, bunda bemor es-hushinmg saqglanishi, kofincl
ongning xiralashishi kabi holatlar kuzatiiadi. Ko#z refleksi saglanadi, arterial
bosim kritik darajada pasayadi, nafas olish keskin tezlashadi. Jarayon
boshlanisliida reflektor ravishda qofgfalish kuzatiiadi. Shunday keyin es-
hushning yo'qoushi, kislorod yetishmovchiigi boshlanadi.

2. Terminal pauza, bunda to'satdan nafas olish toftaydi, ko‘z gorachi
va shox parda reflekslarining yofjolishi kuzatiiadi. Es-hush yofijoladi, bosh
miyamng elelctrik faoligi yofijoladi. Termmal pauza 5-10 sekunddan 3-4

minutgacha davom etadi.
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3. Agoniya (yunoncha agonia - kurash) oiayotgan organizmning eng
so‘ngi bosgichi hisoblanadi. Bunda organizmning hayotiy kuchlari so‘na
borishiga garshi himoya mexanizmlarining faolligi kuchayadi. Agoniyada
organizmning hayotiy zarur funksiyalari keskin pasayadi. Shartli va shartsiz
reflekslar, es-hush yo‘qoladi, nafas olish buziladi, kichik va katta nafas
olishlar navbatlashadi, nafas harakatlarida butun gavda ishtirok etadi. Yurak
urishi biroz tezlashadi, gon bosimi pasayadi. Buning natijasida es-hushjoyiga
kelgandek boladi. Agoniyaning oxirida yurak ishi pasayib ketadi, muskullar
tarangligi ortadi, titrash, beixtiyor siyish, defekasiya kabi holatlar paydo
boiadi.

4.Klinik oiim, bunda yurak urishi, nafas olish va es-hushning yo‘qolishi
kuzatiladi. Hujayra va to ‘gimalarda moddalar almashinuvi pasayadi. Natijada
klinik o‘lim biologik o'limga aylanadi.

Shunday qilib, o‘lim yaxlit bir organizmning yemirilishi, parchalanishi
va nobud boMishidan iborat bo‘lganjarayondir. 0 1im davrida filogenetikjihatdan
eng “yosh” sistemalar (nerv sistemasi) faoliyati dastlab to‘xtaydi, eng
“gadimgi” va soddaroq sistemlar esa keyimoq to ‘xtaydi.

Organizmni tiriltirish. Terminal holatdagi bemorga samarali yordam
ko‘rsatish uchun quyidagilarga amal gilish lozim:

1.Tiriltirish nihoyatda zudlik bilan boshlanishi lozim.

2.Tiriltirish tadbirlarini o‘tkazishda o ‘limning har xil turlarining harakterli
xususiyatlarini e'tiborga olish shart.

3.Tiriltirish usullarining asosini kislorod yetishmovchiligiga garshi kurash
tashkil etishi kerak.

4 Har xil kasahiing harakterli xususiyatlarini e'tiborga olib, tiriltirishning
kompleks usullarini go‘llash lozim.

Organizmni tiriltirishning quyidagi usullari bor:

1. Yurak faoliyatini gaytadan tiklash uchun arterial tomirlarga suyugliklar
yuborish. Bu usul aorta gon tomirlari orgali yurak muskullariga gon kelishi
tezlik bilan yaxshilanishiga olib keladi.

2. Yurak orgali uning foydali qo‘zg‘alish vaqti davomiyligiga yaqin, ya’ni
gisgqa vaqt ichida (0,01 vaqtining) yuqori kuchlanishli (3000 v) elektr
razryadlari o ‘tkazish.

3. Har xil apparatlar yordamida sun'iy nafas olish usulini qoilash.

4. Qon buzilishining oldini olish.

Bu chora-tadbirlar malakali vrachlar yordamida amalga oshirilishi lozim.
Awalo bemorga yordam ko‘rsatishda oflim turiga e'tibor berish kerak.
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REYTING SAVOLLARI

1 Ontogenez nima?

2. Ontogenez davri nima?

3. Gidra ontogenezi ganday davrlaiga bo1inadi?

4. Sut emizuvchilar ontogenezi ganday davrlaiga boiinadi?

5. Sut emizuvchilarda homiladorlik gancha vaqt davom etadi?

6. Odamda postembrional rivojlanish ganday davrlaiga boiinadi?

7. Jinsiy balog‘atga yetish deganda nima tushuniladi?

8. Birlamchi va ikkilamchi jinsiy belgilaiga nimalar kiradi?

9. Jinsiy tanlanish nima?

10. Hayvonlaming umr ko‘rishi to ‘g‘risida tushuncha bering.

11. Uzoq umr ko‘rish sabablarini tushutirib bering.

12, Qarilik nima?

13.  Hujayraning garishi va bu haqdagi nazariyalarni aytib bering.

14. Hujayraning garish mexanizmini tushuntiring.

15. Hujayraning nobud boiishi sabablarini aytib bering.

16. Diapauza nima?

17. Qarish nima?

18. Odamning biologik yoshi nima?

19. Qarishjarayonida organlarda qanday o'zgarishlar sodir boiadi?

20. Qarishning genetik omilini ayting.

21. Hayot sharoiti garish jarayoniga ganday ta’sir etadi?

22. Qarish jarayoniga turmush tarzi ganday ta’sir etadi?

23. Qarish mexanizmigaoid gipotezalarni aytib bering.

24. Odamlarning uzoq umr ko‘rish biologiyasi deganda nimani
tushunasiz?

25. Hayot uzunligi gonuniyatlarini ganday o'rganish mumkin?

26. 0 ‘limning biologik va ijtimoiy omillariga nimalar kiradi?

27. Oiimnima?

28. Oiim jarayonining bosgichlarini aytib bering.

29. Organizmni tiiiltirish to‘g‘risida tushuncha bering.
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XVI-BOB. EMBRIOLOGIYANING HAL
ETILGAN VA ETILMAGAN MUAMMOLARI

Kolbada yetishtirilayotgan bolalar

Igtisodiyjihatdan rivojlangan mamlakatlarda o'limning kamayishi tufayli
yer shari aholisi kun sayin ko ‘paymoqda. Keyingi 50 yil davomida bu holat
Afrika, Osiyo, Lotin Amerikasi mamlakatlarida ham kuzatilmoqgda.

Demograflar aholi sonining ko'payish sabablari bo‘yicha munozara
gilayotgan hozirgi paytda, embriologiya bola ko'rishni istayotgan, ammo
bunga erisha olniayotganlarga yordam bermoqda.

Xromosoma anomaliyasi bilan bogiiq boigan farzandsizlikni davolab
bo‘Imaydi. Ayollarda farzandsizlikning keng targalgan sababi tuxum nayidan
tuxum yoki zigotani o ‘tmasligi va tuxumdon funksiyasining ba’zi buzilishlari
bo‘lib, ulami davolasa boiadi. Agar erkak spermasida spermatozoid bo‘Imasa,
tibbiyot bunday holatlarda yordam bera olmaydi. Bunday holatlarda embriologiya
sun'iy urugiatishni taklif etishi mumkin. Sun’y urugiatish usullarini
Thilisidagi ayol fiziologiyasi va patologiyasi institutida I.Jordania ishlab chiggan
va muvaffagiyatli qoilanilmoqgda. XX asrning 60-yillarida l.Jordania
donorlardan olingan spermabilan 3 ayolni urugiantirdi. Natijada 2 qgiz va bir
o‘g‘ilbola sogiom holda tug'ildi. Bu usul dunyoning ko'pgina mamalakatiarida
go‘llanilmoqda.

Tuxum hujayraning ona organizmidan tashgarida urugiantirishning yana
bir usulijinsiy hujayralar olinib, ona oiganizmidan tashqarida urugiantiriladi
va zigota ona bachadonigajoylab go‘yiladi. Shu usul bilan Londonda Braunlar
oilasida giz bola tug‘ildi. Bu sofiada vrachlar P.Steptou va R.Edvardslar o‘n
ikki yil tadqiqot olib bordilar. 1977 yilda Lesli Braundan tuxum hujayra
olinib, sun'iy sharoitda erining spermatozoidi bilan urugiantirildi. Embrion
tashgi muhitda 2,5 kun yashadi va 8 blastomerlik davrida onasining bachadoniga
joylab go‘yildi. 1978 yil 25 iyulda sog‘lom giz bola tug‘ildi. Shundan keyin
Angliyada embrion ko‘chirib o‘tkazilganda va donordan gametalar olinganda
bolani qonuniy tug‘ilgan deb hisoblash mumkinmi? degan savol paydo
bo‘ldi. Hugugshunoslar va sosiologlar bu savolga javob izlagan bir paytda
yana 20 nafar, jumladan, Avstraliyada 13 nafar shunday bola tug‘ildi.

Embriologiya hugugshunoslaiga otalikni aniglashga yordam bermogda. Vaqti
kelib inson huquglari masalasida tegishli o‘zgartirishlar kiritilishi mumkin.
Keyingi yillarda sun'iy umgianishdan tashgari, sun'iy sharoitda (sovuqda)
saglangan sperma bilan urugiantirish usuli ham qo‘llanilmoqgda. Demak,
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xotin eridan uzogda yashab yoki uning bevasi bo‘lib ham undan bola tug'ishl
mumkin. Tuxumdoni zararlangan xotinga tuxumdon ko'chiiib o'tkazish Jiain
mumkin. Bunda onalik xuquqi donorga tegishli boiadi. Sun'iy partenogemv
rivojlanish uchun umuman spermatozoidning ishtirokini inkor etislii
mumkin. Onaning roziligi bilan birdan bir necha egizaklar tug‘ilishiga ham
erishish mumkin.

Kelajakda odam ganday boiadi?

Bu savol hozir hammam gizigtirmogda. XX asrning 30- yillarida olimlai
bolalar bo‘yining o ‘sishi va ertaroq jinsiy voyaga yetganligini kuzatdilar. Bu
hodisa akselerasiya deyiladi.

Har bir oigan rivojlanishi va funksiyasi har bir o'sish bosgichida irsiy
materialda belgilangan bo‘lib, bu ketma-ketlik kasallik va tashgi muhit ta’sirida
o0‘zgarishi mumkin. Keyingi 50 yil davomida erkaklar bo‘yi 5-6 sm o ‘sganligi
gayd etilmoqda. Keyingi 100 yilda 15 yoshli bolalar 12-13 sm, gizlar 4-5
sm o°‘sgan, bolalar og‘irligi ham oshganligi gayd etilgan.

Tug'ilishgacha rivojlanishning tezlashganligi ham kuzatilgan: keyingi 40
yilda yangi tug‘ilgan bolalar 2 sm o°‘sganligi, og‘irligi 300 g oshganligi
aniglangan, 5-6 oy ichida yangi tug‘ilgan bolalaming og‘irligi 2 barobar
oshganligi ham qayd etilgan. Sut tishlari tezrog chigib, bir yil ertaroq
doimiy tishlar bilan almashinmogda. Hozirgi paytda yashayotgan bolalar
bundan 100-150 yil oldin yashagan bolalardan farq giladi. Bu farglarning
maksimumi 15-16 yoshli bolalarda kuzatiladi. Suyaklanish, oyoq oichamining
doimiylashuvi ham tezlashganligi kuzatilmoqda. Qizlamingjinsiy balog‘atga
yetishi 3-4 yil oldin sodir boimoqgda.

Bolalarning jismoniy rivojlanishini o‘rganish asosida shunday xulosaga
kelinmoqdaki, ayni paytda yashayotgan 8 yosiili bola bundan 100 yil oldin
yashagan 9 yoshli bolaga, 15 yoshli bola esa 17 yoshli bolaga to‘g‘ri keladi.

Akselerasiya gavda uzunligiga va og‘irligiga ta’sir etmoqda. Jumladan, 1926
yilda Moskvada yashagan erkaklaming oitacha bo‘yi 168 sm, ogirligi 62,3
kg boigan boisa, 1963 yilda oitacha bo‘y uzunligi 171,8 sm, ogirligi 71,3
kg boigan. Shunga o xshash ma’lumotlar butun dunyo olimlari tomonidan
gayd etilgan. Keyingi 100-150 yilda 14-16 yoshli bolalar jinsiy balog‘atga
yetishi 3 yf ertaroq sodir boiishi gayd etilgan.

Gerontologiya tarixida tez o ‘sish ham gayd gilingan. Jumladan, Lyudovik
Il Vengerskiy 14 yoshida yaxshigina soqolli boigan, 15yoshida uylangan, 18
yoshida sogol-mo‘ylovlari ogargan, 20 yoshida qgarilikning hamma belgilari
namoyon boiib, vafot etgan. A.V.Nagorniyning “Qarilik va hayotning
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uzayishi” (1950) kitobida giz bolaning 2 yoshida menstruasiya sodir
bo‘lganligi, 8 yoshida bola tugganligi va 25 yoshida qgarib, vafot etganligi gayd
etilgan.

Akselerasiyasabablarini tushuntirishgaoid ko‘plab gipotezalar yaratilgan.
1935 yilda nemis olimi ye.Kox akselerasiyani bolalaming quyosh yorug'ligida
ko‘p vaqt sayr gilishi bilan isbotlashga uringan. Ammo shimol va janubda
yashayotgan bolalar ekvatorda yashayotgan bolalardan quyosh yorug‘ligida
kam sayr gilmaydi.

XX asrning 40-yillarida amerikalik olim Mills planetada iglim o ‘zgarishi
bilan akselerasiya to xtashini bashorat gilgan edi. Ammo bu bashorat ham
0z tasdig‘ini topmadi.

0 ‘sish va rivojlanishga ovgatning vitaminlashtirilganligi va tarkibining
yaxshilanishi ham ta’sir ko'rsatadi, degan fikrlar aytildi. Ammo akselerasiya
vitaminlar sintezidan oldin boshlangan edi. Urushlar davrida bolalar o‘sishi
va rivojlanishi sekinlashgan. Yaponiyada bolalar hozir ham ogsil va yog‘ni
kam iste'mol giladi, ammo akselerasiya intensiv sodir bo‘Imoqda.

Aholi urbanizasiyasi va u bilan bog‘liq bo‘lgan televidenie, radio, kino va
boshqalar ertaroq intelektual va seksual-psixik taragqiyotga, ular esa o‘sish
vajinsiy balog‘atga yetishni tezlashtirishga olib kelayotgan bo ‘lishi mumkin.
Ammo Germaniya, Angliya, Ispaniyada gishlog va shahar o‘rtasida tafovut
yo‘q va u yerlarda akselerasiya bir xil sodir bo'Imoqgda.

Ayrim gipotezalargako‘ra, radiotoiginlaar organizmga ta’sir etadi.
Aniglanishicha, radiotoiqin organizmda issiglik paydo giladi. Ammo
akselerasiya radio va televidenie kashfetilishidan oldin ham sodir bo‘lgan.

Balki odam genotipi o0 ‘zgarayotgan boiishi mumkin? Antropologiya
ma’lumotlariga ko‘ra, bundan 100-150 ming yil oldin yashagan
neandertallarning bo‘yi 160 sm bo‘lgan. Ularning o‘rniga kelgan
kramanonlarning bo‘yi esa 180 sm boigan. Eramizdan oldingi 2000-yillar
0 ‘rtasida Daniyada, eramizning 1000-yilligining o ‘rtalarida Gresiyada yashagan
odamlarning bo‘yi hozirgi odamlar bo‘yiga yaqin boigan.

XX asrning 60-yillarida igtisodiyjihatdan rivojlangan mamlakatlarda 90-
yillarga borib akselerasiya to‘xtaydi, igtisodiy jihatdan rivojlanmagan
mamlakatlarda igtisodiy o‘sish bilan biigalikda akselerasiya kuchayishi sodir
boiadi, degan gipotezapaydo boigan edi.Hozirchabu gipotezaham o'z
isbotini topgan emas. Yagin 40-50 yil ichida odam rivojlanishi tezlashib,
yangi muammolar paydo boiish ehtimoli bor. Masalan, uy-joy, ish,
transport, madaniy-maishiy muammolar paydo bo‘lishi mumkin. Tez o‘sish
disgarmoniyaga, yurak-gon tomirlari, nerv sistemasi, endokrin va nafas
sistemalariga ortigcha zo‘rigish paydo gilishi mumkin. Tez o‘sish organizm
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uchun hech ganday ijobiy imkoniyatlarga ega emas.

Biologik va ijtimoiy yetilish muddatlari ko‘pchilik hollarda bir-birichm
farg gilmoqda. Ijtimoiy yetilishga fagat biologik mezon orqali baho berisli
xatodir. Ba’zan ijtimoiy yetilish biologik yetilishdan oldinroqg sodir boiisin
mumkin. Boshgacha aytganda, bunday holatni hisobga olmasdan, o ‘spirinlai$a
yosh boladek munosabatdaboiish tarbiyapiinsiplarining buziishigaolili
kelishi mumkin. O ‘spirinlar o‘zlarida paydo boigan muammolarga doimo
liam to‘g‘rijavob topavermaydilar. Shuning uchunjinsiy balog‘atga yetilayotgan
bolalaiga ota-ona va pedagoglar tomonidan to ‘g‘ii munosabatda bo‘lishi lozim.
Akselerasiya bolalar agliy qobiliyatining o'sishiga olib keladi. Bu esa bolalamiflg
yoshligidan murakkab, chuqur ilmiy muammolami tushunib olishiga imkoi i
beradi.

Olimlar XX asrning eng gizigarli gipotezasi - akselerasiyaning mohiyatim
tushuntirishga harakat gilmoqgda. Ayni paytda, ishonch bilan aytisli
mumkinki, akselerasiya odam evolyusiyasining ob'ektiv gonuniyali
hisoblanadi.

Qayta tug‘ilish mumkinmi?

Evolyusiya uzog vaqt davomida turli-tumanlikni paydo gilish yoiidan
bordi, bir tuiga kiradigan organizmlar bir-biridan oz boisa-da farq giladigan
boidi. Tabiatda bir tuiga kiradigan, aynan bir-biriga o xshaydigan ikkita individ
yo‘q. Birtuxumdan hosil boigan egizaklar ham bir-biridan maium darajada
farqg qiladi.

Bir-biriga aynan o‘xshaydigan organizmlar paydo boiishi mumkinmi?
Biologiyadan o0z boisada xabari dor Kishi bu savolga yo‘q deb javob beradi.
Yangi organizm ikkita har xil genga va irsiyatga ega boigan gametalar
go‘shilishidan hosil boiadi. Keyin bola ota-onasi va ajdodlari kabi yashay
boshlaydi. Ammo uning ichki va tashqi tuzilislii o‘ziga xos belgilarga ega
boiadi. 0 ‘zigaxosligi shundaki, uni o ‘iganmasdan, ba’zi oiganlami ko‘chirih
o'tkazib boimaydi.

Maiumki, buyrak, yurak, jigar, teri ko‘chirib oikaziladi. Aynigsa, bir
tuxumdan paydo boigan egizaklarda organlami ko‘chiiib o ‘tkazish yaxshi
natijaberadi. Ammo biinda ham dorilar yordamida immun sistema oshirilmasii,
ko‘chirib o ‘tkazilgan oigan yashab keta olmaydi. Oiganizmlaming infeksiyaga
garshi kurashi baliglardan sut emizuvchilarggcha bir xil boiadi.

Har bir oiganizmning genetik molekulalari uning o ‘ziga xosligini boshgarib
turadi. Shuning uchun uning nusxasini tayyorlash uchun dastlab uning
genotipi nusxasini tayyorlash kerak.Buning uchun uning o‘zidan genotipining
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nusxasini olish lozim.Har ganday somatikhujayraxromosomalaming diploid
naboriga ega boiib, ular ota va onadan olingan. Demak, birlashgan irsiy
material o‘ziga xos yoi bilan olinishi lozim. Tuxum hujayra yadrosini
xromosomalari toiiq boflgan boshga har ganday hujayra yadrosi bilan
almashtirish mumkin.

Har xil hujayralarda genlarning hammasi ham ishlayvermaydi. Shuning
uchun nerv va muskul hujayralari bir-biridan farq giladi. Organizmni tashkil
etadigan hujayralar bir-biri bilan yaqin alogada va hamkorlikda ishlaydi. Bu
simfoniya ijro etayotgan orkestiga o‘xshaydi. Aniglanishicha, hujayralar
o‘rtasidagi farq undagi genlarga bogiiq. Ammo irsiy material ularning
hammasida bir xil boiadi.

Demak, tuxum hujayra yadrosi somatik hujayra yadrosi bilan almashtirilsa,
uaigianishsiz organizm paydo boiadi.

J.Gerdon baga ikrasining yadrosini itbalig ichak hujayralarining yadrosi
bilan almashtirgan. Ayni paytda dunyo bo‘yicha laboratoriyalarda shu yo‘l
bilan yetishtirilgan ko'plab baqa va sichgonlar bor. Ular yana shu yoi bilan
ko ‘paytirilib (ota gametasisiz va urugianmasdan) boiilmogda. Bunday tajribalar
o‘simliklarda ham o'tkazilgan. Bunday ko‘payish klon deb nomlandi. Klon
genetik jihatdan toza liniya boiib, unda boshqga organizm genlari bo‘Imaydi.

Organizm nusxasini har bir hujayradan yaratish mumkin. Bu sun'iy
yaratilgan “vegetativ egizaklar” boiib, ularda har xil dorilarni sinab ko‘rish
mumkin. Klonlarda tuxum hujayra ishtiroki shart. Hamma genetik
muvaffagiyatlarda V.Garveyning “hamma turiklik tuxumdan boshlanadi”,
degan goidasi amal giladi.

Odam nusxasini yaratish mumkinmi? Odam kloni kerakmi? Odamni
fagat gen yaratadimi? Bilim, til, madaniyat irsiylanmaydi. Hayvonlar orasiga
tushib golgan boladan inson shakllanmaydi.

1920 yilda Hindiston changalzorlaridan ikki nafar qiz topib olindi.
Vrachlar va psixologlar ularni tekshirdi. Kattasi yetti, sakkiz yoshda boiib,
Kamala deb nomlandi. Kichigi ikki yoshda va Amala deb nomlandi. Ular
bilan tarbiya uyida maxsus shug‘ullanildi. Kamala to‘rt oyoglab yurardi, ovgatni
0g‘zi bilan olardi, Kiyinishni istamasdi. Amala jamoat joyiga tez o°‘rgandi,
ammo bir yilcha yashadi. Kamala giyinchilik bilanjamoat joylariga o'rgandi,
1924 yilda olti so‘z, 1927 yilda 40 so‘z o‘rgandi. Asta-sekin odamlar orasida
bo‘lishga o ‘igandi. Ammo tengdoshlaridan orgada golar edi, 17 yoshida vafot
etdi.

63 juft bir tuxumdan paydo boigan egizaklar, 54 juft ikki tuxumdan
paydo boigan egizaklar 11 ta test bo‘yicha ularning agliy va ijodiy qobiliyati
tekshirilganda bir xil irsiylanish deyarli yoki umuman inson shakllanishida
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ahamiyatga ega emas ekanligi aniglandi. Homo sapiens genetik sifatlari
insoniyatning tarixi davomida o‘zgarmay kelmogda. Ammo takomillashib
bormogda. Odam klonini olishdan magsad bormi? Yuksak iste'dodli
go‘shigchi, siyosatdon, olim odamlaming nusxasini yaratish asosiy magsad
hisoblanadi. Ammo blinda fagat tashqibelgilarga ko‘ia o xshash odamyaratilishi
mumkin. Uning aqiiy yoki boshqa qobiliyati atrofidagi odamlar o‘rtasidagi
muhitga bogiig. Bunday muvaiFagiyat tabiiy evolyusiyajarayoniga garama-
garshidir. Ular bir xil kasallik bilan kasallanadi va epidemiya vaqtida
immunitetida biror kamchilik boisa, bir vaqtda oiadi.

Xarakter yoki talantni klonlashtirib boimaydi. Ammo genetik materialni
ko‘chirib o‘tkazish mumkin. Amerikalik embriolog L.Shetlls tajribalaridau
ma’lum boiishicha, odam nusxasini yaratish fantastika emas. U operasiya
vaqtida ayol tuxumdonidan tuxum hujayralami oldi va ularning yadrosi olib
tashlanib, o‘migadiploid xromosomanaborli spermatozoid yadrosi ko‘chirib
oikazildi. Uchta holatda ijobiy natija olindi, maydalanish sodir boiib,
blastosista bosqichigacha taraqqiy etdi. Shu davrdan boshlab bu embrionni
bachadonga o ‘tkazish mumkin. Shetlls bu usulni odamga qo‘llashga garslii
chigdi. Ammo goramolning va boshga hayvonlarning shunday nusxalari
yaratildi.

2002 yil 26 dekabrdaodam kloni yaratilganligi ham e'lon gilindi, ya’ni
yeva (Momo havo) dunyoga keldi. Genetiklar ancha vaqtdan beri irsiyat va
gobiliyat o‘rtasidagi alogani aniglashga harakat gilib kelmogdalar.

Odam hayotining har bir bosgichida ijtimoiy va biologik omillar almashib
turishi lozim. Bu shaxsning garmonik rivojlanishiga ijobiy ta’sir etadi.
Amerikalik psixologlar tayyorgarliksiz bolalar orasidan maxsus testlar orgali
bir guaih bolalarni ajratib oigan va ulami maxsus dastur asosida o'gitilganda
kollejlarning fizika, matematika o‘gituvchilari darajasiga yetganligini
aniglaganlar.

Yuksak iste“dodli odamlar ganday yetishib chigadi? Olimlarning
aniglashicha, oilada bitta bola boisa, u buyuk odam boiib yetisha olmaydi.
Oilada bolalar sonini kamaytirishjamiyatda jismoniy va intellektual jihatdan
baquwat bolalar sonining kamayishiga olib keladi. Embriologiya genetik
jihatdan sogiom bolalar tug‘ilishini chegaralashga garshidir. Sun'iy sharoitda,
ya’ni gnetobiologik sharoitda embrionni taraqqiy ettirish sohasida Amerika,
Angliya, Italiya olimlari ko‘p ishlar gildilar. Yaqin kelajakda bunday sharoitda
bola tug‘iladi, degan gaplar ham bor. Odamni ona organizmidan tashqgarida
yetishtirish, odam kloni muammolari kelajakda yangi-yangi muammolarni
keltirib chiqarishi anig. Bola tug‘ilishi oilada bayram, tug‘ilishdan keyin ham
bu bayram sogiom bola uchun davom etadi.
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Inson tomonidan ko‘plab go‘zallik va aqgl gulshanlari yaratilgan. Bular
inson aqli va talantining mevasi hisoblanadi. Shuning uchun inson tabiatdagi
hamma tirikjonzotdan ustun turadi. Bu ustunlikning namoyon bo‘lishi ko‘plab
omillarga bogiiq. Ana shu omillar mujassamlansa, inson tabiatning sir-
asrorlarini  o‘rganadi, yangi-yangi nazariyalar, gipotezalar, texnologik
qurilmalar yaratadi. Hikmatlarda aytilishicha:

Odamdan yugori turarkan olam,
Bilim oshirmogga muhtojdir odam.

REYTING SAVOLLARI

1. Sun'iy sharoitda bola yetishtidsh mumkinmi?

2. Kelajakda odam gavdasida ganday o ‘zgarishlar sodir bo ‘lishi kutilmogda?
3. Akselerasiya nima?

4. Antropologiya himani o ‘rganadi?

5. Gerontologiya nimani o ‘iganadi?

6. Odam Klonini yaratish mumkinmi?

7. Odam klonini yaratishdan magsad nima?
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