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Б и о ло ги к  ҳодисаларни  ф изика ва  ким ё ф анлари  нуктаи на-  
за ридан  таҳлил қилиш  мамлакат им изда у зо қ  й и лла р  д авом ида  
м еханицизм  деб ҳисоблаб келинди . Б и р о қ  м о лекуля р  биология  
эриш ган ютуқлар ф изика ва  ким ёвий  эксперимент ларда хаёт- 
нинг ба ъ зи  бир  элементар ж араёнларини қайтадан вуж удга  
келтириш м ум кинлигини  курсатди.

Узбекистан С СР Ф анлар академ иясининг академией Б. X. 
Т ў р а қ у ло в  ў зи н и н г  китобчасида м а зкур  фан қа ндай  ривож  
топганлиги, ун и н г  ирсият ва  ў зга р увч а н ли к  сирларини  қан да й  
очаётганлиги ҳа қи д а  ҳ и к о я  қилади.

Китобча ф ан ва  амалиёт б и ла н  ш у гу лл а н у в ч и  барча со- 
ҳа ла р д а ги  биологларнинг ў з  би лим ларини  оиш риш ларига  ёр- 
дам  беради.
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Ҳайвонот  ва ў с и м л и к л ар  дунёси ҳа қи да ги  умумий та-  
с а в в у р л ар  инсониятга  қа дим  з а м о н л а р д а н  бери ма ъ-  
лум.  М а з к у р  т а с а в в у р л а р  а с р л а р  д ав о м и да  системага  
тушди,  борган сари кенгайди,  ч у қ у р л а ш д и  ва бизнинг  
тир ик о рган и зм лар  тўғрисидаги  ҳозирги туш ун чал а-  
ри ми зга  асос бўлди.  Таби атш уно слик ни н г  энг  қад им ий  
ва асосий с о ҳ а л а р и д а н  бири бўлган  б и о ло ги я  м ан а  шу 
хилма-хил тирик м а в ж у д о тл а р н и н г  сон-саноқсиз хусу- 
сиятларин и ўрганади.

Биология  ф ани  XIX асрда  айниқса  тез рив ож лан ди .  
Худди м а н а  шу д а в р д а  бо шқ а  табии й ф а н л а р д а  бўлга-  
ни каби,  биологияда  ҳам ка тт а  ў з г а р и ш л а р  бўлди,  тирик 
организмнинг  тузилиши,  р и в о ж л аи и ш  ва ф ун кц ия лани ш  
қонуния тл ари тўғрисидаги  қ а р а ш л а р  умумлаштирилади. ,

Ж о н л и  м а в ж у д о тл а р н и н г  ҳам маси ни н г  тир ик нар- 
с а л а р д а н  келиб чиқишини та сдиқловчи биогенез  ҳақида-  
ги таълимот биология  ф ани д аг и  энг йирик у м у м л а ш м а -  
л а р д а н  бири бўлди.  М а з к у р  т а ъ ли м о т  тирик о рган и зм лар  
жонсиз  м о д д а л а р д а н  та би и й р ав и ш да  (ўз-ўзидан) пайдо 
бўлганлиги тўғрисидаги  ўрта  аср диний-мистик уйдир-  
м а л а р  ва ғайриилмий,  хаёлий қ а р а ш л а р г а  бар ҳа м 
берди.

Б а р ч а  тирик о рган и зм лар  ҳ у ж а й р а л а р д а н  тузил ган 
дег ан  фикрнинг  э ът и роф  этилиши XIX аср ўттизинчи 
йиллар ининг  охирида  қилинган муҳим к а ш ф и ё т  бўлди. 
XIX асрнинг иккинчи ярми ва  XX асрнинг  б о ш л а р и д а  
биологиянинг ри вож лан и ш и  учуй зам ин бўлган  бу т а ъ ­
лим от  тирик м а в ж у д о т л а р  оламини  билишнинг щ ь  
тологик  д а р а ж а с и н и  т аш к ил  этади.  Ш у  т а р и қ а  ҳуж ай -  
р а л а р н и н г  тузилиш и ва  функцияси аста-секин чуқу рроқ 
ҳ а м д а  м у ф ас с а л р о қ  ўр гани ла  бориши с а ба б л и  айрим 
ҳ у ж а й р а ,  сист ем алар  ва бутун органи зм ф аол и ят и тўғ-
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рисидаги ҳозирги та са вв у р л ар и м и зн и н г  илмий асослари 
яратилди.

Эллигинчи йи лла рн инг  охирида  аи гли яли к буюк 
олим Ч а р л ь з  Д а р в и н  яр а тг а н  органик дунёнинг  э в о л ю ­
ц и я  наза р и яси  XIX аср фани эри шг ан энг муҳим ютуқ 
бўлди.  Эволюция н а за ри яс и ҳ а қ и да г и  т а ъ л и м о т  ўсим- 
ли к  т у рл ари  ва ҳай во н ларн ин г  ўз г а р м а с ли ги  тўғрисида- 
ги ғайр ии лми й та са в в у р л а р н и  ва одам ни иг  пайдо бўли- 
ш ига  оид диний Фикрларни р а д  этди ҳ а м д а  тирик дунё ­
нинг р и в о ж л ан и ш и  ҳ а қ и да г и  р о я н и  тасд иқ лад и.  Е р д аг и  
м а в ж у д  ҳайвон ва  ўсим лик  турлари ,  илгари ҳисоблаб  
келинганидек ,  ў з г а р м а с  эмас ,  балк и табии й тан лан и ш  
йўли билан узоқ  д а в р л а р  мобай ни да  эволюцион (аста- 
-секин) ри в о ж л ан и ш  н а т и ж ас и да ,  я ш а ш  учун к у р а ш и ш  
ж а р а ё н и д а  пайдо бўлгандир.  Ч. Д а р в и н  та ъ ли м о ти  яра-  
ти л ган д ан  сўнг умумий боглан и ш ва  р ив ож лан иш  
тўғрисида ги  ғоя ф а н л а р н и н г  бошқа с о ҳ а л а р и г а  ҳа м  да-  
ДИЛ кириб борди ва илмий т а ф а к к у р н и н г  кейинги йўна- 
л и ш и га  ж у д а  зўр та ъ с и р  кўрсатди.

Би ол оги яд а  XIX асрда  эр и ш и лг ан ю туқ ла р  орасида  
Грегор Менделни нг  бундан 100 йил м у қ а д д а м  к а ш ф  эт- 
га н  ирсият қ о н у н л а р и  ва ирсият б и р л и к л а р и  сифатида  
ф а к т о р л а р  ҳ ақи да ги  таъли моти  ал оҳ ид а  ўрин тутади.  
М а з к у р  т а ъ ли м о т  кейинчалик ген л а р  н а за ри яс и ярати-  
ли ш иг а  асос бўлди.  Б у  н а з а р и я г а  му воф иқ организм- 
л а р д а  дискр ет  молекул яр  ком п лек слар  бўлиб,  у лар  бир 
н аслд ан  иккинчисига,  а вва лги сид а  бўлг ан  ирсий белги- 
л а р н и н г  ҳеч ўзгариш сиз  янги органи зм га  ўтишини 
таъм ин лайд и.  Ирсият нин г  генлар  н а за ри яс и ҳозирги 
в а қ т д а  айниқса  ж а д а л  р и в о ж л а н а  бориб, генларнинг  
моддий табиатини,  генетик инфо рмац и ян и р еал и за ц и я  
қилиш ме ха ни зм лари н и ва у л арни  айрим индивидуал  
ўзига  хос р ив ож лан иш  ж а р а ё н и д а  тарти бг а  соли б ту- 
ришни билиб ол иш га  тобора  я қ и нл ашм оқ да .

XIX асрда  биогенетик қо н ун  ёки река п итуля ция  кои- 
даси  ҳ а м к а ш ф  этилди.  М а н а  ш у қо и дага  кўра ,  о р г а н и з м ­
нинг онтогенетик (ин дивидуал)  р и в о ж л ан и ш  ж а р а ё н и д а  
олдинги эволюцион ав л о д л а р  р н в о ж л ан и ш и н и ш  тегишли 
бо сқ ич лар и да н баъ зи л а р и н и  т а к р о р л а ш  ёхуд қ а й та р и ш  
хусусияти бор. М а с а л ан ,  о дам  эмбриони  рив ож лан иш и-  
нинг узлуксиз  босқ ич лар и да  авв а л  б ал и қ  эмбрионига ,  
кейин рептилия  эмб рионига  ўхш ай ди  ва ҳоказо.
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Б и ологи яни нг  XIX асрда  кенг миқёсда  ва ҳар томои- 
л а м а  р и в о ж  топган ю т у қ ла ри да н яна  бири — бу, орга ­
низм  б и ла н  ташқи муҳит ў га р о  б о ғ л и қ л и г и  ҳа қи да ги  
таълимотдир .  Б у  т а ъ ли м о тг а  биноан тирик м ате ри я  ри- 
в о ж л а н и ш н и н г  б ар ч а  босқичида т а ш қ и  муҳит  билан бнр- 
л и к д а  бўлади,  ҳар  бир организмнинг,  унинг ҳа р  қайси 
қисмининг  ҳам ўз  т а ш қ и  муҳити бор, у лар  м ан а  шу муҳит 
билан бир бутунликни т а ш к и л  этади.  Орга ни зм н ин г  а т ­
рофии қ у р ш а б  олга н  табиа т  би лан  алоқа син и ўрганнш  
т а б и а т д а  ҳа йво нла р  билан ўси мл ик ларн ин г  би рг али кд а-  
ги тўпла ри (ц е н о з ал а р ) ,  по п уляц ия ларн ин г  ўза р о  боғла-  
н и шлари  ҳа қи да ги  таъ ли м о тл а р н и н г  яр ати лиш и га ,  шу- 
нингдек,  биология  ф а н и д а  экологик  йў на лишни нг  пай до  
бўлиши га  олиб келди.

XIX аср биологиясидаги  б у н д а й муҳим умум лашт п-  
р и ш лар  XX асрда  биологик  Фанларнинг  зўр  бериб ри- 
в о ж л а н и ш и га  с а б а б  бўлди.  Тирик орг ан и зм ларн и н г  ф у н к ­
цияси ва с т р ук тураси тўғрисидаги  та са в в у р л а р н и н г  жид-  
дий ўз гариш и кўз ўнгимизда  содир бўлди.  Б у л а р н и н г  
ҳ гм м а си га .  биринчи галда  биологик  ҳод ис ал арн и ўрга-  
ни шд а кимё ҳа м да  Физика м е тод ларид ан ва  ул ар д аги  
ғо я ла р д а н  ўринли ф о й д а л а н а  билиш ту файли муяссар  
бўлинди.

Ҳ О З И Р Г И  З А М О Н  Б И О Л О Г И Я С И Н И Н Г
Х У С У С И Я Т Л А Р И

XIX аср биологияси асосан тирик о рган из м лар ,  улар- 
нинг айрим а ъ з о л а р и  ва  сист емаларн инг  тузилиши, ф а о ­
лияти ҳ ам да  р ив ож лан иш ин и нг  қонуният ларини очиб бср- 
ган бўлса ,  XX аср биологияси ана  шу о рг ан и зм лар 
фаолияти,  р и в о ж л ан и ш  ж а р а ё н л а р и  қ а н да й  йўл ва ме- 
х а н и з м ла р  билан а м а л г а  ош ирилиши ҳа м д а  бошқа рил и-  
шини текш ир моқ да .  Б у  ҳол ҳ у ж а й р а л а р  микродунёсига  
кириб борилиши, ҳ у ж а й р а л а р н и н г  молекуляр ,  молекул а - 
д ан  юқори ва ҳ у ж а й р а д а н  қуйи д а р а ж а д а  т ашк ил  топган 
ком понентлар  структураси ва функциясини ўрг аниш  с а ­
бабл и мумкин бўлди.

Ҳ у ж а й р а л а р  ол амиг а  б у н д а й д ад и л  кириб бориш 
учун XX асрнинг иккинчи ч ор аги даё қ  на за ри й ва тсхни-
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кавий шар т -ш аро ит  ярат и лга н эди. Физик,  физик-кимё-  
вий усу лларн ин г  пайдо бўлиши ҳа м да  ул ар ни н г  биологик  
объект ларни  чуқур та д қ и қ  э ти ш д а кенг  қў л л а н и ли ш и  
биологларнинг  билим д а р а ж а с и н и  беқиёс  кенгайтириб 
юборди.  .

Э Л Е К Т Р О Н  М И К Р О С К О П Д А Н  Ф О Й Д А Л А Н И Ш

Ҳ у ж а й р а  ва  унинг  компоне нтл ари ичкарисига  кириб 
боришда 1 0 ' ангстремча  бую кли кда ги  м ай д а  з а р р а ч а л а р -  
ни ҳам кўрс ат иш кувва тига  эга бўлган  электрон ми­
кроскоп муҳим восита бўлди.

Микроскопнинг  кўрсатиш қуввати де й ил ганд а  иккита 
об ъе кт  бир-бирига  қў шил и б кетмай,  алоҳи д а -а л о ҳ и да  кў- 
р ил адиг ан шу о бъе кт ла р  орасид аги  энг  қмсқа масофа 
тушунилади.  Кў рса тиш  қуввати м ак си м ал  к а т т а л а ш г и р и б  
бери ши би лан  б ел гил ан ад и Оддий ёруғлик  микроскопи 
энг кўпи б ил ан 1500 м ар та  к а т т а ла ш т и р и б  бера  олади,  
бу 2 микрон к ў р с а г и ш  қ у вват и га  тенгдир.  Ёр уғ лмк ман- 
баи  сиф ати да  у л ь т р а б и н а ф ш а  н у р л а р  и ш л ати лад и ган  
ул ь трам и кр ос ко п да н ф о й д а л а н и л га н д а  бунга  қ а р а г а н д а  
бир неча бор ка тта йтириб кўрсатишг а  му ясса р  бўлинади.  
Ш унг а  қ а р а м а й ,  бу хил микроскоп ё р д а м и д а  ҳа м  ҳ у ж ай -  
р а л а р  структурасининг  айрим б ўл а к л ар и н и  эмас ,  б а л ­
ки унинг  айрим т арк иб ий  эл емент лариниги на  кўриш м у м ­
кин, холос.

Еруғликн инг  тўлқ инли т а б и а т и д а н  шу н арса  н а з а р и й  
ж и ҳ а тд а н  исботланган ва а м а л и ё тд а  кўп м ар та  тасдиқ-  
ланганки,  микроскопнинг  кў рс атиш  қув ватини ф ой дал а -  
нилаётган  ёруғлик  м анб аи тў лқ и н ла р и  узунлигининг  яр- 
мид ан анч а-мунча  қи сқа  бўлган  ма с о фа н и  ф а р к л а й  
олади га н д а р а ж а д а  ҳ адд ан зи ёд  юқори қи либ  бўлмайди.  
Ш унинг  учун ҳа м  ёру ғлик м анб аи  сиф ати да  рентген нур- 
л а р и д а н  ф о й д ал а н и л га н  м ик рос коплар  синаб кўрилди.  
Б и р о к  бир қатор  техник с а б а б л а р г а  « ў р а  у л а р  я хш и С а ­

мара  бермади.  Элект ронл ар  т а р а м и  и ш л а ти л г а н д а  маз-

Ч А — ангстрем сантиметрнинг юз миллиондан бир улушн.
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Номера

Злетроп тарам 
нипг Рўла

Злы  гран м агнат у

Системпдоги к т м - 
га заЩр егпкрзмаган _  
уолдо но му нам и олмош- 
тириб туратан 
цабо т пони

Злш ромагны т р—

Юқори нучлапишли кабель

Катод

Анод

Конденсатор /  

Конденсатор?

Ному на тутгич 
ОдьетаО аператураси 
Одьентид

Проектор /

Проектор? Вакуум насосио

Кузатош тиркиши
Злентрон тасбианинг шоторегис- 
трация паОтиаа олио қўиишмум 
кин дулган (рлуорестлобчи жран

Флуорестяобчи знрандага 
тасбир

Зкран орингандвн кейин злентрон тарами 
тушадиган фотопластинка

1-расм . Эл ектрон  м икроскоп тузилиш инииг схемаси.



кур проблемами д ур устроқ  ҳал  қ и л и ш га  м у в а ф ф а к  
бўлинди.  Электрон микроскоплар  ана  шу т а р з д а  я р а т и л ­
ди. М а з к у р  микроскоплар  эк сп ер им ен таторлар н ин г  кенг 
к ў л а м д а  к уз ат и ш  иш лари олиб б ор и ш лар и  учун ж у д а  
қўл  келди. Электрон м и к роск оп лард а  сим т о л а л а р д а н  
чиқаётган  электрон т а р а м л а р и  т е з л а ш а д и  ва  эл е к т р о н ­
л а р  ўз йўлида  газ  м о л е к у л а л а р и г а  дуч келиб  кол маслиг и 
учун етар ли д а р а ж а д а  юкори в аку ум га  келади.  Б у  ерда  
у л а р  электр  ҳа.мда магнит  м ай д о н л ар и  ё р д а м и д а  бир ерга 
тўпланиб,  текш'ирилаётган 'Нусха ор қ ал и  флуоресцир-  
лювчи эк ра н ёки ф ото пла ст инкаг а  тушади.

Қир қинчи йилларнинг  б о ш л а р и д а ё қ  электрон м ик ро ­
скоплар  биологик об ъе ктларн и текш и ри ш да  гарчи хийла  
кенг иш лати лг ан бўлишига  қ а р а м а й ,  ф а қ а т  1947 йилга 
келиб уларнинг  кўрсатиш қуввати 10 ангстремга  
етказилди.  Ам мо  ҳали бундам бирмунча  ка лин  био­
логик  пре п ар атларн и текш ир иш да  ф о йд ал ани б  бў лм ас  
эди. 1950 й'илдан кейин ҳ у ж а й р а  ко мпо нен тл арини нг  на-  
фис стр укту ра лар и ни  те кш ир иш да  айн икса  у лка й ютук- 
л а р г а  эр иш илг ан бўлса ,  бунинг саба б и  электрон микрос-  
копл арни нг  кўрса тиш қувватини яна  ҳам  о ш ир иш да  эмас ,  
балки юпқа  к е см аларни  қа й д  қилиш з а  т а й ё р л а ш  усул- 
л ар и н и  т а к о м и л л а ш т и р и ш г а  боғлиқдир.

Ш ун да й кил и б, электрон микроскоп тад қ иц отч и лар  
о л д и да  узок, в а к т л а р д а н  бери му ам м о  бўлиб « ел аётг ан  
ёру ғлик микроскопи к ў р с а т а  ол м ага н к а т т а ли к д а ги  
ҳ у ж а й р а  структураси устидаги  ни ко б п а р д а н и  олиб таш-  
л а ш  проблемасини хал этди.

Электрон микроскоп ҳ у ж а й р ан и н г  нозик  структураси 
ва унинг  компонентларининг  анча  кўп эканлигини аниқ-  
л а б  берди, бу янги к а ш ф  этилган ст рук турала рн ин г  
сони икки юз йил дан  бери и ш лати ли б  кел аётган  ёруғ- 
л и к  микроскопи ёр да м и да  ани кл анг ан структур ал ар 
оон ид а н кўп марта  ортиқ  бўлиб чиқди. Электрон мик ро­
скоп ҳ у ж а й р а  з а р р а ч а л а р и н и н г  ички тузилишинигина  
эмас ,  ш у  билан бирга  айрим йирик м о л е к у л а л а р  ҳ а м д а  
ул ар ни н г  қуйи еди н и ц алар и  (таркибий киемларин и)  ҳам 
кўриш имконини берди.

У Л Ь Т Р А Ц Е Н Т Р И Ф У Г А Л А Ш

Ультрацентрифуга  ҳам янги биология  учун энг кучли 
воси талардан  бири ҳисобланади.  Б у  асбоб минутига  юз



минг м а р т а г а  яқин а й л а н и ш д а  ҳ у ж а й р ан и н г  ж у д а  м а й ­
д а  алюҳида қисмла ри  —  ядроси,  пардаси,  митохондрия,  
рибосома ва б о ш қ а  компонентларини а ж р а т и б  олиш 
ҳ а м д а  ул ар ни н г  структураси ва  функциясини текшириш- 
га имкон беради.

Алоҳид а  ҳ у ж а й р а  компонентлари,  юқори молек ул яр  
м од д ал ар н и  а ж р а т и ш ,  т о з а л а ш  ҳ а м д а  соф холда  препа-  
ратив  олишда,  шунингдек уларнин г  гомогенлигини текши-  
риш ва  з а р р а ч а л а р н и н г  молекул яр  вазнини а н и қ л а ш д а  
у л ь т р ац е н т р и ф у га л а ш да н  ф ойд ал ани лади .  А ж р а т и ш  ва 
т ек шири шнинг  ма зк ур  бар ч а  йўл лари юқори ку чл ани ш ли 
майдон ҳосил қилиш йўли билан вуж удга  келтирилади-  
ган огирлик кучининг  те зл ан иш иг а  асосланади.  Зичлиги 
« а м  бўлгаи  суюқликда ги  эр и ма й қ а л қ и б  юрган зар ра ча -  
л а р  огирлик кучи т а ъ с и р и д а  идиш тубига чўка  бошлайди.  
Агар  бошқа таъсир  к ў рсатади ган  н а р с а л а р  бў лм аса ,  у 
ҳолда  ма зкур  з а р р а ч а л а р н и н г  идиш тубига  чўкиш тез- 
лиги Фақат уларни нг  зичлиги,  шакл и ва катта-кичик- 
лигига боғли қ .бўлган бўлур эди.  Афсуски,  аслида  
бундай  эмас ,  чунки бунда  бир қатор  физик ходисалар  
( за р р а ча л а р н и н г  иссиқлик ёки Броун қонуни бўйича 
ҳ а р а к а т л а р и  ва  б о ш қ а л а р ) н и  ҳисобга  олиш га  тўғр и 
келади.  Ш у нд ай бўлишига  қ а р а м а й ,  муайян  шароитда  
айрим алоҳида  з а р р а ч а л а р н и н г  чўкиш тезлигини тўғри 
ан и қл аш ,  шунингдек,  м ан а  шу хос садан фойд алан и б  
у ларн и  бўлиш  —  а ж р а т и ш  ҳа м  мумкин.

З а р р а ч а л а р  массами тез ла т и ш га  э а р б  ҳосилига тенг 
бўлган оғирлик кучи таъ си ри  с а ба б л и  чўкади.  Б и р о қ  
к атта лиг и бир мик рондан кичик бўлг ан  з а р р а ч а л а р н и  
о б ъе кт ла рн и ф а қ а т  биргина ог ирл ик кучи воситасида  
ку зат иш  йўли билан а м а л д а  текш ир иб  бўлмайди.  О д ат д а  
з а р р а ч а  қанчали.к «и ч ик  бўлса ,  у ш унча  секин чўкади,  
бинобарин,  ай тай л и к  оқсил молекуласининг  ёки вирус 
з а р р а ч а с и н и  ул ар н и н г  чўкиШини т е з л а ш т и р м а с д а н  туриб 
а ж р а т и ш  учун ж у д а  кўп в а қ т  к е р а к  бўлур эди.

Чўк иш  ж ар аё н и н и  т езл аш ти р и ш  м а к с а д и д а  ернинг 
тортиш кучи у л ь тр ац ен тр и ф у га д а  пайдо бў ла диг ан мар- 
к аз д ан  қочирм а куч билан ал м аш ти р и л ад н .  Энг мукам-  
м ал  ульт рац ент риф уга  ясаганлиги,  ан алит ик  центриФуг- 
л а ш  усулини та к о м и л л аш ти р ган л и ги  ва макромолеку-  
л а л а р н и  текш и ри ш да  ун да н ф о й д ал а н и ш г а  дойр кў пл аб  
мис оллари учун фан швед  олими Сведбергдан миннат-
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д о р ди р .  Сведбе рг  ульт рац ен три фуга н и я с а ш  ҳ а м д а  уни 
и ш л а т и ш  устида  1923 йи лд а  иш бо ш л аган  эди.  У ўзи 
и ж о д и й  меҳнат  қилиб, ультраце нтриф угани  борган  сари 
т а к о м и л л а ш т и р и б  борди ва ф анг а  ҳ у ж а й р а н и  соф ҳолда  
а ж р а т и ш  ҳ а м д а  унинг энг  кичик компонентларини тек- 
шир иш иинг  қу д р а т ли  воситасини ҳадя  қилди.

Ҳ у ж а й р а л а р н и  таркибий қ и см лар га  аж р а ти ш н и н г  
ҳ оз ирг и за мой  усул лари т ў қ и м а л а р п и  гомог ен из аци яла ш  
ёки ҳ у ж а й р а  ч ег арал ари н и  турли-туман м ехани к ёхуд 
кимёвий восит алар  ё р д а м и д а  бузиш йўли билан улар-  
минг зичлиги ва сиртининг  катта-кич иклиг ига  мувоф иқ 
р а в и ш д а  б ў л а к л а р г а  а ж р а т и ш д а н  иборатдир.  Ҳ у ж а й р а -  
д а н  қуйи д а р а ж а д а  т а ш к и л  топга н ф р а к ц и я л а р н и  а ж р а ­
тиб  олиш учун муа йя н в а к т  д ав о м и да  турли айл ани ш  
т е з ли г и д а  це н тр и ф у г а л а ш д а н  фой д ал а н и л а ди  (бунда 
огирл ик кучи ҳа м  турли ка т т а л и к д а  т е з л а т и л а д и ) . Қуйи- 
да  ҳ у ж а й р а  компонентларини ф р а к ц и я л а р г а  а ж р а т и ш  
схемаси келтирилган.  М а н а  шу т а р з д а  олинган алохид а  
айрим Фра кциялар  кейинчалик биокимёвий ва  бошқа 
у с у л л а р  ёр да м и да  текширил ади.  Д и ф ф е р е н ц и а л  центри- 
ф у гл а ш  йўли билан ҳ у ж а й р ан и н г  энг  м айд а  з а р р а ч а л а -  
ри: м е м б р а н ас и  (п ард аси ) ,  ядроси,  митохондрия ,  м и к ­
росома  ва б о ш қ а л а р  а ж р а т и б  олинади,  ул ар ни н г  ки м ё­
вий та р к и б и  ва биокимёвий активлиги ўрг анилади.

Н И Ш О Н Л И  Л Т О М Л А Р  У С У Л И

И лм и й  т е к ш ир иш да  н и ш о н л и  атомлар, яъни шу ном- 
д а г и  а т о м л а р  элементнинг  бо ш к а  ато м л а р и да н  массаси 
ёки радиоа кт ив лиг и (н урл ар  а ж р а т и ш и )  билан Фарқ 
қ и л ад и г а н  ки м ёви й  элементлар изотоплари  и ш лати ла  
'бошлангандан к^йин м о д д а л а р  алм аш инуви,  молекула-  
л а р н и н г  биологик  сиитези (биосинтези)  ва янгиланишини 
ў р г а н и ш д а  айпикса  ка тт а  ю т у қ ла р г а  эришилди.  Хозирги 
па й тд а  бар ч а  биоген эл емент ларнинг  радиоактив  ( а  ва
р  з а р р а ч а л а р  в а у  —  кв ан тла р  а ж р а т а д и га н )  ва стабил
(массаси  бўйича фарқ лану вч и)  изотоплари ж у д а  қўл 

ке лаё тир ,  у л а р  биология  соҳасида  олиб бориладиган 
эк сп ер им ен та л  т а д қ и к о т л а р д а  кенг қў ллани лмоқ да .  
А л ба т т а ,  ор гани зм д а  м о дд а л а р  а л м а ш и ш  ж ар а ё н л а р и н и  
т е к ш и р и ш  учун оқсил,  нуклеин кислота ,  ёглар ,  ёгсимон 
м о д д а л а р  (лнпои дла р)  ва уг леводл ар  молекуласи  
т а р к и б и г а ,  яъни ҳ у ж а й р а л а р н и н г  асосий кимёвий ком-
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поне нтларига  кирувчи эл емент ларнинг  изотоплари кўп- 
роқ аҳа м и я тга  эгадир.  Ра д и о а к т и в ,  оғир углерод  С 14, 
оғир водород дейтерий Д  ва ра ди оа кт ив  водород тритий 
Тз, огир  азот  N 15, огир ки слород  О 18, фосфор Р 32 ҳ ам д а  
олтингугурт  S35 л а р н и н г  ра ди оакт ив  изотоплари ана  шу- 
лар  ж у м ласид ан дир .  Б у  эл емент лар  б и р и к м ал а р  (нишон­
ли б и р и к м ал а р )  т а р к и б и д а  орг ан из мга  ю борили ши м у м ­
кин ва ма зк ур  элемент лар н ин г  специфик активлиги,  яъни 
изотоп миқдорининг  ў зг ари ш и асосида м о л е к у л а л а р  қай  
д а р а ж а д а  ў зг ари б  бориш ими ку з ат са  бўлади.  М а с а л ан ,  
нишонли С 14 н укл еот ид лардан  Фойдаланиб нуклеин кис- 
лота лари н и н г  син тезланишини ў ргани ш  мумкин.  Бу н га  
ради оакти в  фосфор Р 32 д а н  ф о й д ал а н и ш  йўли билан ҳам  
эри шс а бўлади,  чунки фосфор нуклеотид ва нуклеин кис- 
ло та л ар н и н г  з а р у р  компоненти ҳ ис облан ад и ва айни 
в а кт да шротеинлар ва ҳ у ж а й р а л а р н и н г  фо 'сфолипидлар-  
дан  б ў ла к  б о ш қ а  кимёвий компонентлари тарк и б и д а  
дея рли учрамайди.  Худди шунингдек т а р к и б и д а  С 14 бўл- 
ган нишонли аминокислотада н ф о й д ал а н и б  ҳам оқсил-  
нинг синтезланиш тезлигини осонгина  а н и к л а ш  мумкин,  
чунки оқсил мо л еку л аси д а  ра ди оакти вликнин г  ортиши 
(кучайиши)  м а з к у р  аминокислотанииг  янги ҳосил бўлган  
молекула  тарк иб иг а  кирга нли гид ан д а л о л а т  беради.

Нишонл и а том лар  усули турли- туман б и р и к м ал а р н и н г  
ву жу дг а  кели ши ва алм аш ин увин и хам да  биокимёвий 
р е акц ия лар  механи зми ни ў рг ани ш да  ҳам  кенг қўллани-  
лаётир.  Қуй и роқд а  биз мама шу усул  ё р д а м и д а  мо ле ­
куляр  биологиянинг б аъ зи  қийин м а с а л а л а р и н и  муваф-  
ф а қ и я т  билан ҳа л  этилганли гига  дойр бир неча м исо ллар  
келтирамиз .

Хромотографик а н а л и з  в а электрофорез  ҳам ҳозирги 
замон биологиясининг  ана ш унд ай а ж ой иб  ус уллар и да н -  
дир.  М о д д а л а р н и н г  шимилиши ( а д с о р б ц и я л а н и ш и ) , эр и ш  
ёки электр  м айд онида  си л ж и ш  қобилияти т у рли ча  бўли- 
шига  асослан ган  ма зкур  усул лар  т ек ш и р и л аётга н  нусха-  
н и н г ж у д а  кам миқ доридан фой далани б,  м у р а к к а б  ара-  
л а ш м а л а р н и  б ў л а к л а р г а  а ж р а т и ш  ва улар ни н г  алоҳид а  
компонентларини п а р ч а л а м а с д а н  олиш имконини б е р а ­
ди. Ҳ у ж а й р а  ва  биологик  суюқ лик лар ни нг  гидролизлан* 
ганда  и кейинги кимёвий таркиби  ҳ а қ и да  олинган янги 
б ат аф си л  м а ъ л у м о т л а р г а  хам  шу усу лларн ин г  у  ёки бу 
та р зд а ги  кўри ниш идан ф ой д ал ан и ш  ор қ ал и  муя ссар  бў- 
линди.  Ж о н л и  ма терия  ва  унинг  таркиб ин и ан ал и з  қ и лиш
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учун юқорида  а й т и л г а н л а р д а н  т а ш қ а р и  ян а  бир қатор 
бо ш қ а  усул ва ан ал и з  қилиш йўлла ри ҳам иш л а б  чиқил- 
ди  ха м  да  у лар  д а н  илмий текш ир иш  и ш л а р и д а  с а м а р а л и  
фойд ал а н и л м о қ д а .  М а с а л ан ,  кў з га  кўр и на д иг ан ва кў- 
рин майдиг ан нурл арни нг  турли жо й да ги  спектрларини 
ўлчаш,  нозик ман омет рик  .эл ект рог рафик  усул лар  шулар  
жу мл а с и д а н д и р .

м о л е к у л я р  Б И О Л О Г И Я

Ҳ у ж а й р а  структураси ва функциясини ҳ а м д а  унинг 
тарк иб ий  қи смла ри ни  ҳозиргина  тил га  олиб ўтилган янги 
ус ул лар н и қ ў л л а ш  йўли билан те кш ириш ни нозик биоло­
гик эк спе ри м ен тларга  қў шиб  олиб бориш, олинган факт-  
л а р н и  талқ ин эт иш да  ф изика  ҳ а м д а  кимёдаги  го я ла р д а н  
ф ой дал ан и ш  оқ и ба ти д а  ижобий к а ш ф и ё тл а р  қилинди.  
Бунинг  н ати ж ас и да  сўнгги 20 йил ичида бизнинг биологик 
ж а р а ё н л а р н и н г  морфо логик  ва ф ункц ионал  негизи ҳақи- 
даги  т а са в в у р л а р и м и з  си фат  ж и ҳ а тд а н  тубда н ўзгарди.  
Ҳаётнинг  б ар ч а  энг  муҳим функция ва кўр и ни ш лар и 
(ирсият,  ўз гарувчан лик ,  ўсиш ҳ а м д а  ри вож лан иш ,  ҳара-  
кат ,  ҳ у ж а й р а  энергияси,  иммунитет  ҳодисаси,  ви русл ар 
таъсири,  з а р а р л и  ўсим та  ва наслий ка с а л л и к ла р н и н г  
таби ати)  ана  ш у янги т а с а в в у р л а р  асосида  т ек ш ир ил а  
бо ш л а н д и  ҳ а м д а  у лар  м о леку ла  ва  м о л ек у л адан  юкори 
д а р а ж а д а  т а ш к и л  топган струк т у р а ла р  ў з а р о  таъсири-  
нинг  ҳосиласи с и ф ати да  та лқ и н  қи лин ад ига н бўлди. 
Ш у н да й  қилиб,  биологиянинг  муҳим м а с а л а л а р и  борган 
сар и биокимё ва биофизика нин г  ў рг ани ш  пр едметл ари га  
а й л а н а  борди.  Ҳ у ж а й р а л а р н и н г  нозик структураси ва 
ҳ у ж а й р а д а н  қуйи д а р а ж а д а  т а ш к и л  топган з а р р а ч а л а р ­
нинг моҳияти билиб олингани,  асосий ҳаётий ҳодисалар-  
нинг  молек ул яр  мех ан и зм л ар и  а н и қл ани б  борилган сари 
юкори молеку ля р  б и р и к м ал арн ин г  иккита  синфи — о қ с и л  
ва н у к л е и н  кислот аларининг  беқиёс  роли тобора  равшан-  
л а н а  борди.  Б у л а р н и н г  ҳ у ж а й р а  та р к и б и д аги  ҳа р  қа н да й 
ком понентлар  фу нк ц ия лари ни нг  а м а л г а  ош иш ид а  ўйна- 
ган  роли ор гани зм да  учрай диган  би р и к м ал а р н и н г  кўп 
соили б о ш қ а  син фл ар ин ик и га  қ а р а г а н д а  ғоят орт иқ  экан- 
лиги м а ъ л у м  бўлди.  Ш уни нг  учун ҳам  оқсил ва нуклеин 
кисло талар  м а к р о м о л е к у л а л а р н и н г  структураси,  функ ц и­
яси ҳа м да  биосинтези м о л е к у л я р  б и о ло ги я  деб  номлан-  
ган янги фанни нг  ў рг ани ш  объекти бўлиб қолганлиги
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б еж из эмаС. М о л ек у л яр  биологиянинг ва зи фаси —  бу мо- 
ле к у л я р  стру к т у р а ла р  билан биологик  фу н кц и ял ар  ўрта-  
сидаги алоқа ,  шунингдек,  м о л е к у л а л а р  ф а ол и ят ид аги  
ў з а р о  боғ л а н и ш л а р н и  а н и қ л а ш д а н  иборатдир.

М ол е к у л я р  биологиянинг турлича  т а ъ р и ф л а р и  бор, 
а м м о  улар ни н г  ҳ а м м а си д а  у кўпгина  ф анл арнин г ,  би ­
ринчи г алда  биологиянинг бир қатор  соҳалари,  физика ,  
кимё фан л ар и н и н г  методик усул лар и ва  фа кт ик  м аълу-  
мотла ри да н фойд алан ув чи комплекс  ф а н  с и ф ати д а  қ а р а -  
ла ди .  М о л ек у л яр  биология  биринчи г а л д а  эволю цион 
тара қ қи ётн и н г  турли босқичидаги организм н а м у н а л а р и -  
д аги  биологик  м о л ек у л ал ар н и н г  турли  ш а к л л ар и ,  у л а р ­
нинг функция ҳ а м д а  в а р и а ци яла ри ни ,  шунингдек ,  о р г а ­
низмнинг ю к сакр оқ  шак лиг а  ўтиш да  биологик м о л е к у л а ­
л а р н и н г  ўз гар и ш л ар и и и  текширади.

М оле к у л я р  биология  м о леку ла  структурасини,  унинг 
м акон даг и  ш ак л и н и  биологик  ф у н к ц и я л а р  билан б ог лаш -  
га ҳ а р а к а т  қилади.  Б и р о қ  шуни ҳам н а з а р д а  тутиш за- 
рурки,  ҳ у ж а й р а л а р н и н г  ф ун кционал  хоссалари,  ҳаттО' 
унинг ози қл ани ш,  ҳ а р а к а т  ёки қў з ға ли ш н и н г  кечиши к а ­
би энг  оддий ш а к л л а р и  ҳам  м а к р о м о л е к у л а л а р н и н г  
х о ссалар и да н  келиб чиқмайди.  М а з к у р  функ ц ия ни нг  
а м а л г а  ошиши ю қ ори роқ  д а р а ж а д а г и  ст рук тура ли  о р г а ­
ни зм ла р  бўлишини та қ о з о  қилади.  Ш уни нг  учун ҳ а м  
молек уляр  биологиянинг вази фаси.  ф а қ а т  макр ом олеку -  
л а л а р  структураси ва хоссалари би лан  б е л г п л а н а д и г а н  
функционал намоён бўлишн и ў рг ани ш  бил ан ч ек лана ди -  
ми ёки б ў л м а с а  ҳ у ж а й р а л а р н и  ҳ а р а к а т г а  ке лтир ад иг ан 
а п п а р а т л а р  анализи ни ҳам ўз  ичига қ а м р а б  олади ми-  
-йўқми,  хуллас  уни аниқ белг ила ш,  ч е г а р а л а ш  ам р и м а -  
ҳол.  Г. М. Ф р а н к  ҳ ақл и  р ав и ш да  қ а й д  қи л и б  кўр сатгани-  
дек,  ҳ у ж а й р а  ф аолиятини  унинг  б ар ч а  к ў р и н и ш л а р и д а  
ўргани ш пайти да  м а к р о м о л е к у л а л а р  х о с салар и да н а с л и ­
д а  келиб чиқад ига н ҳ а м д а  «биологик  с т р у к т у р а ла р д а »  
улар н и н г  ф а з о д а  ўзига  хос т а р з д а  қў ш и л и ш и д ан  келиб 
чиқад ига н хусусиятларни ҳ а м и ш а  э сд а  тутиш зарур.

Б и олог и яд а  ма зк ур  соҳанинг па йдо бў лиши бир вақт-  
л а р  бизнинг  м а м л а к а т и м и з д а  био лог ларнинг  м а ъ л у м  
гуруҳи т о м о н и д а н — ю м ш оқ  қилиб айт ил ганд а  — совуқ  
кутиб олинди.  Ул ар  ҳ у ж а й р ан и н г  биологик  ф ункц иял а-  
рини унинг  физик-кимёвий ў з г а р и ш л ар и  бил ан богла ш-  
ни ш аддотл ик  б ў л м а с а  ҳам  шунга яқин бир ҳол д еб  
ҳисо блад ил ар .  «М ол ек ул яр  биология»  д еб  ат аш ни нг  ўзи
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у л а р г а  ғ алати  бўлиб ту юл д  и. Биологик  ж а р а ё н л а р н и  ўр- 
ниш га  физика -кимё  нуктаи н а за р и да н  ёндоши ш биологик 
конуния тл арни ф а қ а т  физ ик а  билан кимёга  хос қонуният-  
л а р  қат ор иг а  қ ў ш и ш  бўлади,  бу эса м е ха ни ц из м д ан  б о ш ­
ка  н арса  эмас ,  деб  хи соблаш билан у л а р  —  «тирик о р г а ­
низмлар  физ ик а  ва  кимёси»ни ўрг ани ш га  тўға н оқ  
бўлдилар .  Би ология  фанини уз оқ  вақ т  д ав о м и да  монопо­
лия  қилиб келган ак а д е м и к  Т. Д.  Лис ен ко бошл иқ олим- 
л а р н и и г  бу гуруҳи ж а ҳ о н  фани ю т у қ ла р и га  ва биология  
р и в о ж л ан и ш и д аг и  умумий те нд ен ци яларг а  к а р а м а с д а и  
ҳаёт ҳодисаларини физика-кимё йўли билан ан гл а б  о л и ш ­
да  эр иш илг ан м у в а ф ф а к и я т л а р и и  эътиборсиз  колдирди-  
л а р  ва м а м л а к а т и м и з д а  биологиянинг бир қатор  хозирги 
соҳаларининг  р и вож лан иш иг а  тўсқинлик  қи лдилар .  Б и о ­
логия  п р о б лем ал арин и ў р га н и ш д а  физика  ва кимё у сул ­
лари,  г о яла ри да н  ф ой д ал а н и ш га  тиш-тирно қла ри билан 
қ а р ш и л и к  кўрс атган  к и ши лар  учун «риво ж лан иш ни н г  
биологик д а р а ж а с и  айрим мо леку лага  эмас ,  ба лк и ҳу- 
ж а й р а  бирлигига  бо ғлиқдир» деган  тезис  «асос» бўлиб 
хи зм ат  қилди.

Б и р о қ  молеку ляр  биология  эри шг ан ю туқла р  тирик 
ҳ у ж а й р а д а  ҳа р  қ а ндай ҳодисанинг ў ш а  ҳ у ж а й р а  молеку-  
л а л ар и н и н г  ў з а р о  таъси ри ёки органи зм кимёвий к ом п о­
нентларининг  та шқ и муҳит  агент лари билан реакцияси 
т а р з и д а  содир бўлишини борган сари кўпроқ иш он ар ли 
кил и б та сд и к л а м о к да .  Физика  ва кимёнинг м а ъ л у м  ко- 
нунлар ининг  ўзи ҳаётий ж а р а ё н л а р н и н г  айрим,  эл ем ен­
тар  кў ри ниш ларин и ан гл аб  олиш учун кифоя қи лад и ва 
шунинг учун ф а қ а т  тирик матери я га хос бўлган  қандай-  
дир  махсус,  ҳозирча  но м а ъ л у м  бўлган кон унларни изла б  
ўтириш ни нг  ҳеч ҳ о ж а т и  йўқ деб  ҳис об ласа  бўлади.

Албатта ,  бу материян инг  биологик ҳ а р а к а т и  унинг  
энг қуйи ш а к л и — жон сиз  т а б и а т  ҳ а р а к а т и  ўртаси даг и  
туб, сифатий ф арқ ни  инкор қи лиш ни билдирмайди.  Ҳеч 
шубҳасиз ,  орг аник дунёда  си фат  ж и ҳ а т д а н  бир-биридан 
фар қ л ан у в ч и  кимёвий ва  морфо логик  струк т у р а ла р  м а в ­
жуд,  физика  ҳ а м д а  кимёнинг  умумий қоиунлари ан а  шу 
стру к т у р а ла р  д а р а ж а с и д а  ўзига  хос кў ри ни ш да  намоён 
бўлади.  Ҳозирги в а қ т д а  кўпчилик о л и м л а р д а  ан а  ш у н ­
да й таса в в у р  туғилганки,  уларни нг  ф икри ча  органик 
ҳаётнинг  ўзига  хос асосий хо ссалари оқсил ва нуклеин 
ки с ло талард ан иб ор ат  м у р а к к а б  м о л е к у л а л а р  қўшилиб,  
м олеку лада н юқори д а р а ж а л и  д ас т л а б к и  ш а к л л а р  (кон­
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фигурация)  ни ҳосил қилад иг ан структура  т ашк и л  топи- 
ши д а р а ж а с и д а  намоён бўлади.  М а з к у р  ж а р а ё н  д а в о ­
мида  ст рук турали  эл емент лар  қ а т ъ и й  та р ти бга  тушад и 
ҳ а м да  кимёвий ж а р а ё н л а р н и н г  муайян  макон ва вақтд а  
бир текисда  кечишини таъм и н лай д и ,  бу ж о н л и  о р г а н и з м ­
ла рни н г  ҳам м а си  учун хосдир.  Бу  ҳол ҳаётий ж а р а ё н  
ларнин г  субмикроскопик т ашк ил  топишидан иб ора т  бу- 
либ,  унинг бу д а р а ж а с и д а  кимёвий б ир лик  бўлг ан  моле- 
« у л а  морфологик  бирлик — ҳ у ж а й р а л а р н и н г  ультра-  
с т ру кт урал ари га  ўта бошлайди.

М оле к у л я р  биология  пайдо бўли ши билан биология 
фа нл ари ни нг  морфология  ҳ а м д а  систематика  сингари 
кл ассик  б ўли м ла ри ўз аҳам иятин и йўқотмади,  балки 
у л а р д а  ҳам методик ва на за ри й нуқтаи н а з а р д а н  муҳим 
ў з г а р и ш л ар  бўлди.  М а с а л ан ,  ҳ у ж а й р а л а р н и  ўрганади-  
гаи цитология  фани энд ил и кд а  ўз  олдига  ҳ у ж а й р а  ва 
унинг компонентларининг  нозик структураси ҳа м да  
ҳаётий фу нк ц ия лари ни  а н и қ л а ш  вазиф асини  қўяди.  Ш у ­
нингдек,  цитология  ф ани  гистова цитокимё усулл ари а со­
сида  ҳ у ж а й р а л а р н и н г  кимёвий топог рафи яси  ва унинг 
компонентларини ҳам ўрганади.

Шундай қилиб,  цитология  ҳам биология  фанииинг 
бошқа б ўл им лари сингари,  м а ъ л у м  д а р а ж а д а  молек уляр  
фан бўлиб бормоқда .  Энд ил ик да  унинг  асосий ўрганиш 
объекти бўлган  ҳ у ж а й р а ,  ўтган асрда  ф а р а з  қилингани- 
дек, бўм-бўш эмас ,  балки ўзииинг  ички структурасига  
эга,  компонентлар  билан том маън од а  тирикдир.

Х У Ж А Й Р А Д А Н  Қ У Й И  Д А Р А Ж А Д А  
Т А Ш К И Л  Т О П Г А Н  З А Р Р А Ч А Л А Р  С Т Р У К Т У Р А С И  

( С У Б Ц Е Л Л Ю Л Я Р  С Т Р У К Т У Р А )  ВА Ф У Н К Ц И Я С И

Е ру глик  мик роско пла ри ё р д а м и д а  олиб борилган 
дас тлабк и т е к ш и р и ш л а р о қ  ҳ у ж а й р а д а  уни тевар ак -  
атрофд аги муҳитдан ёки қўшни ҳ у ж а й р а ,  яд р о  ва бир 
қатор  ҳ у ж а й р а  о р га н о и д ла р д а н  тўсиб турувчи п а р д а л а р  
борлигини ан и қ л аш  имконини берди.  Митохондрия, сек-  
реторли г р а н у л л а р  ( д о н а ч а л а р ) ,  Г ольдж и зонаси  ва 
эргастоплазма  ана  шундай ҳ и ж а й р а  орга но ид лари жум-  
л асиг а  киради.  Яш ил  ўси млик лар  ҳ у ж а й р а л а р и д а  булар-  
дан  т а ш қ а р и  хлоропласт  деб  а т ал г а н  ҳ у ж а й р а  тузил-  
м а л а р и  борлиги м а ъ л у м  бўлди.

Ҳ у ж а й р ан и н г  ўр та си да  сферик ёки тухумсимон шакл-  
да  ядроси бўлиб,  унда битта ёки бир нечта яд р о ч ал ар
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ҳам  мавжуд .  Б а ъ з и  бир ҳ у ж а й р а л а р д а  оддий ёруғлик 
микроскопида  кўриб б ў лм ай ди ган бурам а  иплар  борлиги 
ф а за л и к о н т р а с т  микроскоп ёрд ам и да  аниқланди.  Ядро 
ж у д а  акти влаш иб,  бўлиниб кетади ган д а в р д а  м ан а  шу 
ипла р  хромос ома ла р  та р з и д а  ан и қ р о қ  кўзга таш л ан ад и .  
Б о ш қ а  в а қ т л а р д а  ҳ у ж а й р а г а  ёруғлик микроскопидан 
қ а р а л г а н д а  у ҳеч қ а н да й  структурага  эга б ўлм аган гомо­
ген ам орф  масса  с и ф ати да  кўринади.  Ц и т о п л а з м а  ички 
структурасининг  қи см ла ри  ва ҳ у ж а й р а д а н  қуйи ташк ил

3-расм . Ҳуж айранинг  оддий микроскопдан қарагандаги  т у з и ­
лиши.

топг ан ком понентлар  келтириб ч и қ ар ад и ган  бар ч а  ҳу- 
ж а й р а  т у з и л м а л а р и  ф а қ а т  электрон микроскоп ё р д а м и ­
да  ги на аниқлана ди .

Табиийки,  ҳ а м м а  в а қ т  бир бутун н арса  уни т ашк и л  
қилувчи қ и с м ла рн ин г  оддий йиғиндисидан ка т т а  бўлади.  
А лба тта ,  ҳ у ж а й р а  структурасини механик т а р з д а  қисм- 
л а р г а  а ж р а т и ш  ва  айрим б ў л а к ч а л а р н и  ў р г а н и ш  бир 
бутун,  яхлит  ҳ у ж а й р а д а  структура  билан функция 
ўр таси даги  ў з а р о  боғла нишни талқ и н  этиш в ази ф аси  
т а л а б л а р и г а  ж а в о б  бермайди.  Б и р о қ  б ў ла к л ар  структу-
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раси ҳ а қ и да  олинган тў ла  м а ъ л у м о т  ма зк ур  компонент- 
мин г функциясини ҳ а м д а  унинг  умум ан бо шқ а  қи см ла р — 
з а р р а л а р  билан бўлган  алоҳ ид а  ҳ у ж а й р а  активлигида-  
ги рол  и ни тў л а р о қ  па й қ а б  олиш га  ё р д а м  бериши м у м ­
кин.

Цитоплазма?ик матрикс ҳуж ай ран и н г  асосий ва энг 
муҳим қисмини,  унинг ҳақ и қи й ички муҳитини т ашк и л  
этади ҳ а м д а  унинг т а р к и б и д а  кўп миқ до рд а  ҳар  турли 
ф ермен тл ар  бўлади.  М а н а  ш у ф ермен тл ар  биосинтез 
ж ар аён и н и  а м а л г а  оширади ,  асосан углево дл арни н г  а н а ­
эроб п ар ч алан и ш  (гликолиз)  ҳисобига энергия  иш лаб  
чиқаради.  М а н а  шу матрикс  туфай ли ҳ у ж а й р ан и н г  ички 
ҳа  р а кати содир бўлади,  турли-туман с тру кт ура ла р  в у ­
жу дга  келади.

Ц и т о п л а з м а н и н г  айрим қисмида  рибосома,  рибонук- 
леин кислота  ва оқс илд ан иборат  м ай д а  т у з и л м а л ар  
тўпланади.  Ц и т о п л а з м а н и н г  асосан р ан глар  билан бўя- 
лувчи ма зк ур  қисми энди эргастоплазма  деб юритилади.  
Б ун да н таш қ а р и ,  асосий ци то п ла з м а д а  Гольдж и апп а р а ­
та. деб  атал увчи  тўрсимон т у з и л м а л ар  ҳам  борлиги м а ъ ­
лум.  Г ольджи  ап п ар ати структурасининг  қи см лар и  э л е к ­
трон микроскоп ё р д а м и д а  анча  б ат аф си л  ўргаиилган,  
а м м о  унинг  биокимёвий хоссаси ҳ а м д а  функцияси куп 
ж и ҳ а тд а н  н о м аъл ум лиг ич а  қолиб келаётир.  Ҳозирги 
вақт да  у Г ольджи  зонаси деб  ю ри тил ади  ва цитоп лазма-  
тик в аку олларни нг  муайян  йў н ал и шда  диффе ренция-  
ланг ан  кисми т а р з и д а  қ а р а л а д и .

Р И Б О С О М А Л А Р

Р и бо со м а ла р  биринчи марта  электрон микроскоп ё р ­
д а м и д а  а н и қл анд и ва  зич з а р р а ч а л а р  ёки д о н а л а р  сифа-  
ти тасвирланди.  Ҳийла  та к о м и л л а ш г а н  электрон микро­
скоплар ,  у л ьт р ац е н т р и ф у гл а ш д а н  ва  нишонли атомлар  
усулид ан ф о йд ал ани б  ў т ка зи лган  кейинги т а дк ик от лар  
ул ар ни н г  ш ак л л ар и ,  кимёвий тузилиши ҳ а м д а  оксил 
биосинтези ж а р а ё н и д а г и  ролини а н и к л а ш  имконини 
берди.  Ф а н д а  ри б ос ом ала рн ин г  тирик о р гани зм лар у н и ­
версал  компонентлари ва ул ар ни н г  ҳ у ж а й р а д а  оқсил 
яратувч и маши на  эканлиги ҳақ и да  қатъий та са ввур  хосил 
бўлди.  Кимёвий нуқтаи н а з а р д а н  у лар  молек уляр  вазни 
2,7 —  4,5 млнга  тенг  рибонуклеопротенд з а р р а ч а л а р  бў- 
либ,  т а р к и б и д а  40  — 65 процентгача  рибонуклеин «исло-
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та  мав ж уд ,  л ип и дл ар  эса қа ри йб  йўқ. М а н а  шу д о н а ч а ­
л а р  диаметр и 100 — 200 А° к а т т а л и к д а  бўлиб,  икки,  учта  
ва ундан кўпроқ п а р ч а л а р д а н  иб орат  ассоци ац ия лар  
(димерлар ,  тр и м ер л ар )  т а ш к и л  қи л ад и л а р .  Шунингдек,  
у л а р  п олисом а  ва эргосома  деб  а т ал г а н  яна ҳам  йирик- 
ро қ  полидисперсли с трукт ур ала рн и в у ж у д г а  келтиради.  
По лис ома  ва  эр го со м ал ар  оқсил биосинтезини к о оп ера ­
тив т а р з д а  а м а л г а  оширади.  Оқсилнинг  битта  молекула-  
сини синтез қи лиш да  иштирок этувчи р и б осом ала р  сони 
ҳар  турли бўлиши мумкин.  Оқсил биосинтези ж а р а ё н и д а  
у лар  ин формаци он Р Н К  бўйлаб ж о й л аш а д и .

Сфединицалар Pudoww Димер

О О Ю  ( Ж )
ш  60s 80S 120S

Птридосома

Q - 0 - Q - Q - &

5-расм . Рибосома субъединицалари- 
нинг тузилиш и.

Ул ьт р а ц е н т р и ф у га л а ш  йўли билан седиментац ия  кон- 
станти Зн и а н и қ л а ш г а  муяссар  бўли нди2. Седимент аци я  
константи 70 S ва 80 S га тенг бўлган  рибосома типлари 
аниқланди.  М у ай ян  ш ар о и тд а  риб осом ала р  субъедини-  
ц а л а р г а  бўлинади.  Бў л и н ган  с у бъ ед ин иц алар  яна қайта-  
д а н  қў шил и ши  ҳам  мумкин.  М а с а л ан ,  50 S ва 30 S ли 
бак тер и ал  рибосомаларн инг  с уб ъ ед ин иц алари  қ ай та д ан  
седиментаци я  «он ст ант и 70 S бўлган  стру кту рага  бирла-  
шуви ва қў ш илу ви ҳам мумкин.  Ш у  на р с а  ани қланганки,  
рибосоманинг Р Н К  си иккита  нуклеотид з а н ж и р и д а н  ибо­
рат  бўлиб,  ҳар  қайси субъ ед ин иц ада  бит тад ан мавжуд .  
Денг из  чўчқачаси ж и г а р и д а н  олинган 80 S рибосома б у ­
тун рибосоманинг 2/3 ва Уз кисмини т а ш к и л  этувчи 47 S 
ҳ ам да  32 S субъ ед ин иц алар га  бўлинади.

2. Тезланиш бир еднницага тенг майдонда макромолекуланинг 
ҳ ар ак ат  тезлнги.
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Р и б о с о м а л а р  ҳ у ж а й р а л а р н и н г  ҳ а м м аси д а  бўлади; 
ул ар ни н г  сони ҳ у ж а й р ад а г и  рибонуклеин ки слота лар  
миқдорига  кўпроқ боғлиқ.  М асал ан ,  ачитқи ҳ у ж а й р ас и д а  
улар ни н г  сони тахминан 6000. Ф а қ а т  вояга  етган эритро- 
цитла рда  риб осом ал ар  бўлмайди.

М И Т О Х О Н Д Р И Я Л А Р ,  У Л А Р Н И Н Г  С Т Р У К Т У Р А
ВА Ф У Н К Ц И Я С И

Ҳ у ж а й р а д а н  қуйи д а р а ж а д а  т а ш к и л  топган з ар р ача -  
л а р д а н  яна  бир муҳими — бу таёқ час имо н кўр инишдаги 
м ит охондриялардир.  Уларнинг  катталиги ҳар  хил бўла-  
ди. Кўпчилик ҳ у ж а й р а л а р д а  уларнин г  йўғонлиги бир хил 
доимий бўлиб,  0,5 м к  ч амасид а ,  узунлиги эса 7 м к  гача 
етади.  Бинобарин,  уларни оддий микроскопда  ҳам бема- 
лол  курса  бўлади.  Ҳ у ж а й р а д а  митохондриянинг асосий 
функцияси — бу ҳ у ж а й р ан и н г  ҳар хил функциясини энер- 
гиянинг  осон истеъмол қилин адиг ан ш ак ли  билан 
т а ъ м и н л а ш д а н  иборатдир.  Б у  энергия  озиқнинг  кимёвий 
компонентлари —  углеводл ар  ва ёг кислоталарнинг  ме та ­
болии ўзгариш и д ав о м и да  босқичма-босқич оксидланиши 
ҳисобига  вужу дг а  келади.  Кўп босқичли м у р а к к а б  оксид- 
л а н и ш  на ти ж ас и д а  углевод ва  ёглар н ин г  па рч алан иш и-  
дан  ҳосил бўлган о р а л и қ  м а ҳс улот лар  (мета б ол ит лар )  - 
даги  энергия  ўзгариб,  энерги яга  бой ф о сф ат  богла ри 
ат ал а д и г а н  кимёвий бо ғлар  ш ак л и д а  тўплана ди .  Уз мо­
л е ку ласид а  энерги яга  бой богл ар  с а к лайд иг ан энг асосий 
бири км а аденозинтрифосфат кислота  (АТФ) сана лади .  
М а з к у р  бир икма п а р ч а л а н г а н д а  7000 ка лор ий да н зиёд 
энергия  ҳосил бўлади.  АТФ митох он д ри ялар да  синтез 
қилинади.  М ит охо ндрия ларнинг  ўзига  хос ички тузилиши 
бунинг  учун имкон беради.  О зи қ  м о д д а л а р д а  яширинган 
энергияни осон ў зл а ш т и р и л ад и г а н  энергияга  бой фосфат  
богл ари ш ак лиг а  айл ант ири б бери шд а муҳим роль ўйна-  
гани учун митохондрия ларни  м а ж о з и й  маън од а  э н е р- 
г и я т р а н с ф о р м а т  о р л а р и  ёки ҳ у ж а й р а л а р  
э л е к т р о с т а н ц и я л а р и  деб  аташ ад и.

Кейинги ўн йил д а в о м и д а  электрон микроскоплар  ё р ­
д а м и д а  ўт к а з и л г а н  т а д қ и қ о т л а р д а  митохондриянинг  ич­
ки структураси бат а ф с и л р о қ  ўрганилди.  Уларни нг  у л ь т р а ­
структура  тузилиш и анч а-мунча  м у р а к к а б  ва ў з л а р и  
б а ж а р а д и г а н  функцияс ига  ж у д а  ҳам  м о слаш ган экан,
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бу ж и ҳ а тд а н  уларни нг  тузилиши ҳ у ж а й р а д а г и  структ у­
ра-фу нкци она л бирлик ка  срқин мисол бўла  олади.

Митохондрия 60 А° қал ин лик даги  иккита мембра на-  
дан  тузилганд ир.  М е м б р а н а л а р  ўрта си да  60 —  80 А° 
ч амасид а  гомоген б ўш лиқ  бор, бинобарин,  ме м бр а н а  қат- 
лам ин и нг  умумий қали нл иги  қа ри йб  200 А° ни т а ш к и л  
этади.  И ч к а р и д а ги  м е м бр а н ад а н  митохондрия  бўшлигига

6-расм. Митохондриянинг ультраструктураси .
Таш қи ва ички мембрана (1 вл 2), криста (3) ва 

матрикс (4) ларнинг ж ойлаш иш и.

кичик криста деб  а тал ган  тўсиқ ч алар  кўр ин ишида 
ўси м тал ар  ўсиб чиқади.

Ш ун да й қилиб,  митохондрия  бў шл иғ ид а  иккита ,  яъни 
та ш қ и  (иккита  ме бр ан а  ўртаси да )  ва  ички к а м е р а  м а в ­
жуд.  Ички ка м ера ни  « р и с т а л ар  ўртаси даг и  ички м е м б р а ­
на в у ж удга  келтиради.  Мит охондриянинг  ички бўшлиғи 
матрикс  деб  а тал ган  нисбат ан зичро қ  модда  билан тўл- 
ган бўлади.  Унинг  ичида м ай д а  до н ачал ар ,  ҳар хил ф е р ­
ментлар  ва субст ратла рн инг  окс идлани ши учун хом ашё 
вазиф асини  ўтовчи ҳ ам да  улар ни н г  и ш л а ш и д а  фер- 
мент ларга  кў м а к л аш у в ч и  модда  (ко фермен тл ар)  б о рли ­
ги м а ъ л у м  бўлди.  Йчки м е м б р а н ал а р н и н г  тўсиқлари 
орасид а  қатъ ий тарти бда  «зичланган» ф ерм ен тл ар  эри- 
маган  т а р з д а  бўлади.  Улар  оксидланиш ж а р а ё н и д а  ни- 
ҳоятда  муҳим ва ўзига  хос функцияни б а ж а р а д и  —  суб- 
стратдан водород ат омл ари  (протон ва электрон) ҳ ам да  
электро нла рни  ташийди.  Айни ва қт да  элек тро нл ар  тран-  
спорти энергияси ҳисобига ано ргани к ф осфат  аденозин-
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т р и ф о с ф а т  кислота  кўр ин иш ида бирикади.  Бу  узлуксиз 
бир ик ка н купферментли система унинг бар ч а  ф акт орла-  
ри би лан  бирга қ ў ш и л га н  ҳолда  наф ас о л и м  т нж и р и  
д еб  юритилади.  Қуйи да  митохо ндрия ларни нг  тузилиши 
ва  улар ни н г  ок си дла ниш  пай тидаги  активлиги схемаси 
кўрсатилган.

Митох он д ри ял ар ни н г  ҳ у ж а й р а д а г и  оксидланиш ж а ­
ра ёнп билан боғлиқ эканл иг и гарчи илгари п ай тл ар д а  
тах ми н  қи лин ган бўлса-да ,  бир оқ  ҳ у ж а й р ан и н г  н а ф а с

ол иш  механизми ва  бу ж а р а ё н д а  мит ох он д ри ялар  ф а о ­
ли яти ҳақи даг и  хозирги замо н т а с а в в у р л а р и  қирқинчи 
йилл арн ин г  ў р т а л а р и га  келиб ш а к л л а н а  бошлади.  Аж-  
р а т и л г ан  ў з г а р м а га н  (интакт)  митохондриялар  ёҳуд 
улар н и н г  борган сари м ай д а  бўла к ча л а р и н и  ўрганиш 
йўли бил ан хийла  м у р а к к а б  ва кўп босқичли ж а р а ё н - 
нинг  қа ри й б  б ар ч а  қисмида  матрикс  ф ерментлари,  суб- 
с т р а т л а р и  ҳ а м д а  н а ф а с  олиш з а н ж и р и  айрим к ом п о­
нентларин инг  ў з а р о  бир-бири билан б ўл адиг ан алоқа-  
л а р и н и  а н и қ л а ш г а  м у в а ф ф а қ  бўлинди.

Унинг  моҳияти ҳ у ж а й р а  ц и то п лазм аси д а  оқсиллар ,  
■ёғлар ва уг леводл ар  п а р ч ала н иш и д ав о м и да  ҳбсил бўла-  
диган о р а л и қ  маҳсулот  ( я р и м ф а б р и к а т ) л а р н и н г  оксид- 
л ан и  б ох ирги маҳсулот  СОг ва Н 2О га айл ани ш и в а 
окс и дл ан и ш д а  а ж р а л а д и г а н  энергия  ҳисобига аденозйн-'  
д и ф о сф а т  ва ано ргани к ф ос фатда н АТФ м о л е к у л а л а р и  
пайдо бўли ши да н иборатдир.  И к к и т а  углерод атом л и би ­
ри к ма «актив  сирка  кислотаси» ёки ацетил коэнзим (КоА)  
ц и то п лазм ад ан  м и т охонд рия ларг а  ўтувчи ва охирги 
м о д д а л а р г а  қ а д а р  окс идланувчи ана  ш унд ай маҳсу- 
л о т  ҳисобланади.  Ш у н д а й  қилиб,  м ит охон дрия лард а  
ў з а р о  а л о қа дор ок си дла ниш ва ф о сфорл ани ш  содир бў- 
лади ,  шунинг учун ха м  бу ж а р а ё н  ачиш о к с и д л а н у в ч и  
ф осф орланиш  ж а р а ё н и  деб  аталади.

Энергия ўтназиш. 
системней

Ў глеШ ло р
Мой
Ш леи

С0? +Н20 

Чиринди
7 -раем. Ачиш пайтида митохондриянинг актнв- 

лигини к ўрсатувчи  схема.
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М и то х о н д р и ял ар да  энергиянинг  бир хил да н бошқа-  
сига айл ани шинин г  асосий системаси н а ф а с  олиш з а н ж и ­
ридан иборат.  Унинг тарк иб иг а  никот ина ми д аденинди- 
нуклеотид (Н А Д )  ва фла воб пр отеид  (ФП)  каф ерм етл и 
водород а ж р а т у в ч и  фермент,  эл ект ронла рни  т а ш у в ч и л а р  
(в, с, а, аз ци тохром алар )  системаси ҳ а м д а  б аъ зи  бир 
бош қ а ко ф а к т о р л а р  киради.  Б у л а р н и н г  ҳ а м м а си  мито­
хондрия структураси билан ф а қ а т  ф ункц ион ал  жиҳат-  
дан гин а  эмас ,  шу билан бирга  фа зовий ҳам б оғл и қ 
бўлиб,  н а ф а с  олиш б и р лик ла ри  деб  а т ал г а н  зич ан- 
самблни т а ш к и л  этади.

Актив сир«а  кислотаси окси дл ан и ши ни нг турли бос- 
қи ч л а р и д а  митохондрия  м атриксид а  ф ермен тла р  қ ў ш а л о қ  
э л е кт ро н лар  (ёки водород а т о м л а р и )н и  н а ф а с  олиш 
за н ж и р и г а  узатади.  Эл ек тр он лар ни н г  ўтиш ж а р а ё н и д а  
н а ф а с  олиш за н ж и р и  бўйл аб  унинг  учта ну қ тас ида  э л е к ­
тронл ар  энергияси ҳисобига А Д Ф  ва ано ргани к ф о сф ат  
(Фн)  дан  АТФ ҳосил бўлади.  П и р о в а р д  оқи ба тда  э л е к ­
тронл ар  ва водород а томи пр от он и молек уляр  кислородга  
ўтади ва  и а т и ж а д а  сув ҳосил бўлади,  шу билан на фас  
олиш за н ж и р и д а г и  ок си дла ниш  ж а р а ё н и  тугайди.  Э л е к ­
тронл арнинг  ўтиш за н ж и р и  ва АТФнинг  ҳосил бўлиш 
схемаси қуйидаги  р аем да  кўрсатилгап.

Кўриниб турибдики,  молек ул яр  биология  ўзининг  
салка м  20 йиллик та р и х и д а  ҳ у ж а й р а  структ уралар и ни н г  
ў за ро  боғлиқлигини,  оқсил ва нуклеин кисло талар  био­
синтезини х а м д а  ул ар ни н г  биологик  активлигини ўрга-  
ниш соҳасида а ж ой иб  н а т и ж а л а р г а  эришди.  М о л ек у л яр  
биология  баъ зи  муҳим оқсил м о л е к у л а л а р и  — инсулин, 
гипофизнинг бир қатор  гормонлари,  т ама к и мозаикаси 
вируси,  риб ону кл еаза  ф е р м е н т и — тузилишини талқ ин 
этади,  ферме н тл арн и нг  та ъ с и р  этиш механи змларин и,  
энергия  тр анс фо рма тор и ҳис обланган мит охо ндрия лар  
сингари энг муҳим ҳ у ж а й р а  ст рукт урала ри ни н г  м о л е ­
куляр  тузилиши ва фаолиятини,  оқсил биосинтезлана-  
диган рибосома,  ҳ у ж а й р а д а  модда  алм ашин ув и ҳа м да  
таш и б  ўтказиш нинг  бар ч а  ж а р а ё н и д а  қ а тна ш увчи  
ҳ у ж а й р а  мем бр ан аси  ва ҳо ка зол арни тушуниш йўллари-  
ни очиб беради.  Б ун да й к аш ф иё т  асосий биологик  ж а р а ­
ёнларни нг  моҳиятини ан гл а б  о лиш да  бутун лай янги т а ­
саввур,  янги ғоялар н и илгари сурди.

Б а р ч а  жо н ли  н арс ал арн и н г  асосий хусусияти бўлган  
ирсият,  организм ирсий белгилар ининг  авлод д ан авлодга
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ўтиб  сақл ани б  қолиш  ж а р а ё н л а р и  ка би ларн и н г  м е х а ­
ни зм ла ри ўрганилиб,  ул ар ни н г  сирл ари тушун тириб  бе- 
ри лиш ида биологик ҳодис алар га  молек уляр  ёндошиш- 
нинг ёрқин ифодасини кўриш  мумкин.

Е г кислоталар — —

^ г л е Ы л а р — -  П ироузум кислота Ацетил ^oA

А м инокислот слар

j / i ^ y  I А Д Ф

A W + X  АГФ + У  А Т Ф + Z

8- раем. Э лектронларни  нафас  олиш занж ирига  ўтказиш  схемаси. 
X , У, Z — ном аълум  компонентлар  бўлиб Р — Х,  P ~ Y  ва P ~ Z  орали қ  

м акроэрги к  бирикм аларни  вуж удга  келтиради.

О Р Г А Н И З М Л А Р  И Р С И Я Т И  ВА У З Г А Р У В Ч А Н Л И Г И

И рс ия т  муаммоси биология  ф ан и д а  биринчи д а р а ­
ж а л и  муҳим аҳ ами ятг а  эгадир.  Бунинг  бир қатор  сабаб-  
ла р и  бор. Биринчидан,  ирсият  ва ў з г ар увча и ли к ҳ а м м а  
тирик о рган и зм лар  учун м у ш т а р а к  туб белги бўлиб,  у 
органи к дунёнинг  т а р ақ қ и ё т  ж а р а ё н и  би лан  тиғиз бог- 
ланга ндир.  Бинобарин,  тир ик м а вж уд отл арн и н г  шу жум-  
л а д а н  одам ни нг  ҳам пайдо бўлиши ва  ри вож лан и ш и  
ж а р а ё н л а р и н и  қ а н ча л и к  тушу нишими з  ан а  шу ирсият  
ҳ а м д а  ў з г а р у в ч а н ли к  ҳақи да ги  т а са ввурлари м и зн и н г  
тўғри бўлишига  боғлиқдир,  бу эса ш убҳасиз  ҳар  қ а н да й  
д ун ёқа раш н и н г  т арки б ий  қисмини т а ш к и л  этади.  Бу ндан 
таш қ а р и ,  ирсият  ва ўзг ар увч ан ли кни ўргани ш  ор қ а л и  
бир қа н ч а  м у р а к к а б  ҳ а м д а  чигал  м у а м м о ла р  ҳал қилина-
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ли.  Чунончи,  я гона уруғланг ан ҳуж аГ фалан  ав валги  тур 
ва  индивидиуумга хос бел гиларни ў зи да  м у ж а с с а м л аш -  
т ир ган  бутун бир орг анизмнинг  қа н да й пайдо бўлишини 
ирсият  ва ўзг ар ув ча н ли кни билмай туриб тушун тириб  
бериш қийин. М а с а л а н и н г  аҳа ми яти  ш у  биланги на  чек- 
.ланмайди.  И рс ия т  ва ўзг арувча н ли к муаммоси о д ам л а р -  
нинг ҳаётий м а н ф а а т л а р и  билан боғли қ бўлғани учуй 
ҳа м  ул арни билиш та қ о з о  қилинади,  медицина  ва  қиш- 
ло қ  х ў ж а л и к  а м а л и ё т л а р и д а  ҳам у л а р г а  з а р у р и я т  бор. 
Хусусан,  ор г а н и з м л а р  ирсиятини б о ш к а р и ш  ва зи фасин и 
ха л  қи лм ай  туриб ав лодд ан авлодг а  ўтадиган кас ал лик -  
.ларнинг табиатин и билиш,  ул ар ни н г  олдини олиш ва да- 
волаш,  шунингдек  ҳайвон,  ўсим лик  ҳ а м д а  микроорга-  
низмларни инсон м а қ с а д л а р и га  му воф иқ р а в и ш д а  ўзгар- 
тириш мумкин эмас .  Т а б и а т  ки ши лик  о лди га  қўйган 
қ и зи қ арли  ва шу билан бирга энг муш ку л  бу вазиф а 
айниқса  кейинги бир неча ўн йил моба й ни да  табиий 
фа н л а р н и н г  турли со.ҳаларида тадқ и қ о т  иш лари олиб 
бораётгаи  ма шҳу р  олим ларн ин г  диққат-эътибори ни 
ж а л б  қилди.

Ҳозирги в а қ т д а  ирсият  ва ў з г ару вча н ли к муаммоси 
хозирги замом фаншгинг  умумий проблемаси га  айланиб 
бормоқда.

Т аби атш ун осли к ф а л с а ф а с и д а  ирсият  ва  ўзгарувчан-  
лик муаммосининг  муҳим ўрин тутишининг  боиси шунда-  
ки, у  ма зкур  м а с а л а н и  м а ф к у р а в и й  ҳ а м д а  ижтимоий 
томондан ўрганиш  билан ч ам б а р ч а с  боғлиқдир.  Б у  ҳол 
ҳатто  и л гар и л ар и  ҳам  олимл арнин г  айрим гуруҳлари:  
биологлар ,  ф а й л а с у ф л а р  ва сациологлар  ў р таси да  куч- 
ли тортишув ҳ а м д а  баҳс га  с а б а б  бўлиб келган.  Б а ъ з а н  
мазк ур  соҳада  қилинган янги к а ш ф и ё тл а р  у ёки бу гуруҳ 
о лим лар фойдасини кў зл аб  ўзбошимчалиис билан тал-  
кин қилиниши туфа й ли  м а з к у р  му но за ра  ва б аҳ слар  яна 
хам жиддий туе олиб кетди.

М а ъл ум ки ,  ул уғ  инглиз  олими Ч а р л ь з  Д а р в и н н и н г  
экспе рим ент ал  м а ъ л у м о тл а р и  ва к у з ат и ш л а р и  туфа й ли  
бундан юз йил м у қ а д д а м  ҳайвонот  ол ам ин и нг  ри вож ла-  
ниш наза ри яси ни биринчи бор асос лаб  бериш мумкин 
бўлган  эди. Ч. Д а р в и н  ўзининг  машҳур  «Т ур ларни нг  ке- 
ли б  чеқиши» деб  но м ланг ан китоб ида  орган ик  дунёнинг 
р и в о ж лан иш и,  янги тур ларни нг  ш ак л л ан и б  тако м ил ла -  
ш иш и табиий-тарихий ж а р а ё н д а н  иборатдир,  д е б к ў р с а т -
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ган эди. Унинг эв олю ци я  н а за р и яс и га  -кўра ҳар қанда й 
янги тур  ўзидан  илгариги ва айни чоқда  м а в ж у д  бўлган 
ш а к л  ҳ а м д а  т урла рн ин г  рив о ж л ан и ш  оқибатидир.

Табиий тан лаи и ш  н а з а р и яс и  ҳ ақл и  равиш да  д а р в и ­
низм нинг негиз.и ҳиообланади.  Би роц тирик мавжуд от-  
л а р д а  ўзгари ш  содир б ў лм аса  ва бу ўз га ри ш авлодда н 
авл одг а  ўтиб ирсий р ав и ш да  му ста х к ам лан и б  бормаса  
табиий та н л ан и ш н и н г  ўзи рив ож лан иш ии н г  ижодий ку- 
чига аила  на олмайди.  Ш унд ай қил и б, ор гани зм ларни нг  
ўзг ар увча н ли ги  ва ирсияти орг аник дунёнинг  хилма-хил 
ш а к л л а р и  ри вож ид а  д и а л е к т и к  бирликии т аш к ил  этади.  
И рс ия т  билан ўз г а р у в ч а н ли к  ўрт аси да ги  ў за ро  алоқан и 
ўргани ш генетика  деб  а тал ган  махсус  биологи к фаннинг  
м азм унини  т а ш к и л  этади.

Ирсият  дейи лганд а ,  од атда ,  ота-она органи зми га  хос 
белги ва сиф атл арн и нг  на вб атд аги  наел  га ри во ж лан иб  
ў т и ш  ҳодисаси тушун ила ди.  О р ган и зм л ар н и н г  авлодл а-  
ри ўр таси да  моддий ва функционал ворислик м ан а  шу 
ирсият  туфа й ли  содир бўлади,  шу с а ба б л и  бир авл од  ик- 
кинчи авлод билан а л м а ш и н г а н д а  тирик м ате ри я  узлук-  
сиз да вом қилаверади.  Ш унин г  учун ҳам ирсият  кўпай-  
иш ж а р а ё н и  билан узвий боғлиқдир,  кўпайиш ҳам  ўз 
н а в б а ти да  ҳ у ж а й р ан и н г  бўлиниши ва унинг  структураси 
ҳ а м д а  функциясининг  қа й та  т а к р о р л а н и ш и г а  изчил боғ- 
лиқ .  Ж и н с и й  кўп ай иш да массаси  кўп ҳ у ж а й р а л и  органи- 
змга  қ а р а г а н д а  ж у д а  ҳам  кичик бўлган отали к ва оналик 
жинсий  ҳ у ж а й р а л а р и н и н г  қў шил и ши  организмнинг  қай- 
т а да н  янгидан туғи лиш ига ,  янги наслнимг пайдо бўли- 
шига  с а б а б  бўлади.

И р с и я т  ота-он ага  хос хусусия тла рн инг  наслдан-насл-  
га ўтишини т а ъ м и н л а ш д а н  та ш қ а р и ,  яна  ҳар  бир ало.ҳи- 
да  организм учун м а ъ л у м  муҳит  ш ар ои ти да  қатъи й тар- 
тиб билан ш а к л л а н а  борадигаи ўзига  хос белги ва 
сиф атл арни нг  риво ж лан иш и,  шунингдек,  мод д ал  ар  ал- 
м аш иниш ин инг  ўзига  хос р ав и ш да  кечишини ҳам 
таъмин лайд и.

Органи зм  ҳ у ж а й р а с и  етук индивид сиф а тл а р и н и  му- 
ж а с с а м л а ш т и р г а н  тайёр  ҳолдаги  кичик за р о д и ш га  эга 
б ўлм ай ,  ф а қ а т  унд а  хусусиятла рн инг  ри вож лан иш  имко- 
ниятларини  ўзида  с а қ л а г а н  ирсий ом ил ёки г е н л а р  деб 
аталувчи бошлангич о м ил лар  мавжу дди р.  Бино- 
барин,  ирсий детерми нан т  (наелни белгиловчи прин­
цип) м а ъ л у м  д а р а ж а д а  илгариги ўзига  хосликни с а қ л а б

27



қо лгани ҳолда ,  генетик функ ц ия ларн и ҳам намоён қилиш 
хусусиятига эга бўлган  бирликдир.

XX аср боши да бўлиниш ж а р а ё н и  синчиклаб  ўрганил-  
ди, ҳ у ж а й р а  ст рукту расида  юз б ера д иг ан ўзгар.ишлар 
талқин қилиниши н ат и ж ас и да  бўли ни ш да яд ро даги  ало- 
ҳида тузи лм а — хр о м о со м а ла р  муҳим роль ўй н аш и 
аниқланди.  Ирсий бел гиларни эл тувч ила р  худди м ан а  шу 
хр о м о со м алар  бўлиб,  ав л о д л а р  ў р таси да  белгил арнинг  
биридан иккинчисига уза тил ишини  ҳам  ш у ла р  т а ъ м и н ­
лайди.

Ўзгарувчанлик.  Б а р ч а  тир ик м а в ж у д о т л а р г а  
ирсият  билан бир қа то рд а  ўзгарувчанли1К ҳа м  хосдир.  
Узг арувч ан лик  ирсиятга  зиддир, аниқроғи ирсий белги­
л а р н и  емиради.  Б и р о қ  бу, тир ик материяни нг  икки туб 
хусусиятлар и ўр тасида  д и алект ик  б ир лик  йўқ деган  сўз 
эмас .  Негаки,  бундай бирликсиз  органик ш а к л л а р  р и в о ж ­
л ан и ш и  ҳатто  ҳаётнинг  ўзи бўлиши ҳам  мумкин эмас.  
Агар ор ганизмд а  ў з г ару вча н ли к хусусияти т а ъ с и р и д а  юз 
б ерадиг ан  ў з г а р и ш л ар  ирсий р ав и ш да  м ус та ҳ к а м ла н м а-  
гаии да  эди, органик дунёда  рив ож лан иш ,  эволюция 
б ўл мас  эди.

О ргани зм  яш аётган  муҳит  шароити кўрса тг ан  таъсир-  
га қ а р а б  ирсий омил ларн ин г  бир ёки бир нечтаси ўз  си- 
ф а т  ва  хус усиятларини ўзгартириш и мумкин.  Б у н да й  
ў зг ар и ш  с а к р а ш г а  ў х ш аш  т а р з д а ,  тўс атд ан содир бўла-  
ди. Ирсий о м и л л а р да  юз берадиг ан  бундай тўс атд ан 
ўз га риш  м у т а ц и я  деб  атал ади.  Энд ил ик да  мутац ияг а  
с а б а б  бў ладиган бир қатор  физик-кимёвий о м ил лар  яхши 
ўрганилган.  Рентген ва ядро  нурла рин инг  турли кўри- 
нишлари энг кучли мутация  туғдирувчи (мутаген)  агент- 
л а р э к а н л и г и  ма ъл ум  бўлди.  М у т а ге н ла р д а н  эксперимент  
шаро ити да  м у т а н т  (мут аци я  т аъс и ри да  ўзгарг ан  о р га ­
низм)  л а р  олиш да кенг ф о й дал ан и лм оқд а .

Атом бо м б а л а р и  портлатилиши билан иисоният ядро  
нурларининг  ҳа лока тли та ъс ир иг а  дуч келди.  Чунки ана 
шу п о рт лати ш лар н а т и ж ас и д а  кў п л аб  инсонлар ҳалок  
бўли шидан  таш қ а р и ,  атом бомбаси п а р ч а ла н и ш и  н ати­
ж а с и д а  т а р қ а л а д и га н  катг а  эн ергияли ядро нурла ри ир­
сий ай н и ш л ар  ( ан ом ом ия лар )  ни, яъни ум умий қонуни- 
ятдан  четга чиқишига  ва оғир қон к а с а л л и к л а р и  пайдо 
бўлишига  с а б а б  бўлди.  Аммо пайдо бўлган  мутациянинг  
х а р а 1ктери ва  д а р а ж а с и  (частотаси) уш бу  ўз гариш ни
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бо ш и дан  кечирган организмнинг  физиологик  ҳолати ҳам- 
д а  хусусиятига  ҳам кўп ж и ҳ а тд а н  боғлиқдир.

Н ас л да н -н а сл га  ўтиб м у с та ҳ к а м ла н и б  борадиган 
ў з г а р у в ч а н ли к  ян а  генларнинг  янгича ком би н ац ия лари  
(турлича  жо й лан иш и)  н а т и ж ас и д а  ҳам пайдо бўлади.  
М асал ан ,  чат иш тир иш да  шундай ҳол кўзга  та ш л ан ад и .

Ҳар бир ор гани зм да  онтогенизнинг  кечишида,  яъни 
унинг за р о д и ш дан  етуклик д а р а ж а г а ч а  ри в о ж л аи и ш и д а  
морфологик,  физиологик  ва биокимёвий белги лар  бир 
меъёрда ,  маъл ум  қонуният  асосида ў зг ари ш и мумкин. 
Б у  ў зг ари ш лар н и н г  намоён бўлиш вақти ва  тартиби о р ­
ганизмнинг  ирсиятига боғлиқдир.

У руғланган ҳ у ж а й р а д а н  янги организмнинг  р и в о ж л а ­
ниш ж а р а ё н и д а  ундаги аввалги  турнинг ўзига  хос сифат-  
л а р и  ва ин дивидуал  хусусиятла рга  эга бўлган  алоҳида  
қисмла ри ҳам  ш ак л л ан ади .  Сўнгги ўн йилли кда  ўтказил-  
ган т а д қ и қ о т л а р д а  ани қла ниш ича,  ҳ у ж а й р а д а  кечадиган 
д и ф ф е р е н ц и я л ан и ш  ж а р а ё н и  (айрим қи смларни нг  м а ъ ­
лум  ва қт да  пайдо бўли ши ) ,  шунингдек  ал оҳ ид а  орган 
ҳа м да  тў қи м ал ар н и н г  ри вож лан иш и махсус оқсил мод- 
д а л а р н и н г  кишини ҳ а й р а т д а  қ о лд ир арл и д а р а ж а д а  аниқ,  
изчил ва м а ъ л у м  м еъёрда  синтезл ани ши н ати ж ас и да  со­
дир бўлади.  М а з к у р  оқс илл арнинг  м а ъ л у м  ж ой да ,  қатъий 
аниқ бир вақтд а ,  за р у р  миқдорда  пайдо бўлиши о р га ­
низмнинг ўзига  хос ҳ а м м а  морфологик ва  функционал 
хоссаларини қондиради.  Ана  шу с а б а б л а р  на тиж аси да ,  
ҳ у ж а й р а  структураси ва  функци ясида  рўй бера  бо шлаган 
ўз г а р и ш л ар  ўз на вб ати да  оқсил мо дд аларни н г  биосинте- 
зига  таъсир кўрсатади.  М а н а  шу ўза р о  боғлиқлик,  биоки­
мёвий ж а р а ё н л а р н и н г  бири иккинчисидан мустасно кеч- 
маслигини,  тирик дунёда  ш ак л  ва  ф у и кц и ял ар  ўртасида  
д иа лекти к  м у ш та р а к л и к  ма вжу длиг ин и кўрсатиб  турибди.

К Л А С С И К  ВА М О Л Е К У Л Я Р  ГЕН ЕТ И К А

Ю қ о р и да  баён  қ и л и н ган л ар д ан  шу на р с а  м а ъ л у м  
бўлдики,  ҳозирги ва қт д а  ф ан генетика пр об лемаларии и 
м о л е к у л ал арн ин г  ўз гариш и ва ў за ро  боғланнши маъно- 
сида  кимё тили билан тушун тириб  бермоқда .  Ш у  т а р з д а  
м о л е к у л я р  генетика  вужу дг а  келди. У ум у м ан  молекул я р 
биология  фани д аври ии бо ш л а б  берди.  Асосий биологи к 
ҳо дис ал арн и ўрганиш да  молекул яр  ёндошишни ривож-  
лант ир иш  учун зар у р  бўлгаи гоявий ва техни к авий шарт-
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ш ар о и тл ар  тўғр ис ида  ю қо ри д а  гапириб ўтдик.  Биро қ,  
м а с а л а г а  юзаки қа р а г а н д а ,  т екш ир иш  иш ларин и нг  ҳозир-  
ги молек ул яр  д а р а ж а с и  гўё ф а н д а  қ аро р топган кл ассик  
таса ввур -т уш ун ча ларн и нг  инкори с и ф ати да  вуж удга  ке- 
либ,  биология  фани турли  соҳ ал ар ин ин г  олдинги т а р а қ -  
қиётига гўё асо сл ан м ай ди ган д ек  кўринади.  Б у  ҳол  кўп- 
роқ генетикага  т а аллуқ ли д и р ,  чунки яқин-яқин в а қ т л а р -  
гача  ҳам  б и з л а р д а  классик  генетика  ютуқ ларига  эъти бор 
қилинмай,  Мендель ,  Морган,  Вей сман ва шу сингари 
бошқа бир қатор  генетикларнинг  номи билан боғлиқ 
бўлган н а р с а л а р н и н г  ҳ а м м а си  бата мом инкор этиб кели- 
нарди.  Ҳеч шубҳасизки,  м а с а л а г а  бундай ё н д а ш и ш  мо- 
ҳият эътиб ори  билан асоссиз бўлиб,  ум ум ан гоя ва ф а н ­
нинг р и в о ж л ан и ш  д и а л е к т и к а с и га  зид эди.  Ш у н и н г у ч у н  
ҳам к л а с с и к  генетика берган н ар саларн и н г  мағзин и чақ- 
масдан туриб,  молекул яр  генетиканинг  в у ж у д г а  келиши 
ҳ ам да  у нинг ютуқ ва в а з и ф а л а р и  ҳа қ и да  бирор бир тўғ-  
ри та са ввур  ҳосил қилиш мумкин бўлмади.

М Е Н Д Е Л Ь  К А Ш Ф И ЁТ И

К ла сси к  генетика нима ва у ҳозирги за мо н генетика-  
сига қ а н да й  мерос қолдирди?  Ф а и д а  генетиканинг  в у ж у д ­
га келиши од ат д а  авс три яли к монах Йогам Грегор  М е н ­
дель  номи билан богланади.  Б ун да н юз  йил м у қ а д д а м  
Ме ндель  ўзинииг  осойишта монастир боғида  нўхатнинг 
баъ зи  на вларин и бир-бирига  чатиш тириш йўли билан 
ирсий белгил арнинг  бир авл о дд а н  иккинчисига ўтиши-  
нинг  а ж о й и б  қонуният ларини аниқлади.  У ўз таж р и б аси -  
нинг турли в а р и а н т л а р и д а  ирсий белгил арнинг  ота-она- 
дан  кейинги авлодг а  ўтишипи пухта ўрганди ва у л а р да н  
муҳим на за ри й у м у м л а ш м а - х у л о с ал а р  кел тириб  чиқарди.  
Тўп ланг ан ф а к т л а р н и  миқдорий ж и ҳ а тд а н  таҳл и л  қ и лар  
экан,  Менд ель  ирсиятда  м а ъ л у м  б а р қ а р о р л и к  ва муста- 
қиллик мавжудлиг ини ,  бу нас лга  ўт адиган белгиларн инг  
эркин р ав и ш да  ко м б и н ац и я л аш и ш и  т а р з и д а  намоёи бў- 
лишини исботлади.  Б ун да н  ирсий хусусият лар  дискр ет  
ва корпуску ляр  (бўлинган,  п арч ала н ган )  х а р а к т е р да  бў- 
л ади  ва ирсиятда  бевосита  қ а т н а ш а д и га н  махсус моддий 
субстрат  бўлиши ке ра к  дег ан  мантиқий хулоса  келиб 
чиқади.  Б у н д а й  моддий субстратни М енд ель  «омил» деб  
атади.
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Аммо Мендели и н г  бу а ж о й и б  ка ш фиё ти  олим ларни нг  
диқ қ ат- э ът и бо ри да н четда  қолди ва  узоқ  вақт га ча  но- 
м а ъ л у м  ҳолича  қо ли б келди.

Ме ндель  т а дқ и қ о т л а р и д а н  сўнг о р а д а н  40 йилдан 
зи ёд роқ  ва қт  ўтгач,  яъни 1907 йили Иогансеи фанг а  М е н ­
д ел ь  иш латг ан  «омил» сўзи ўрнига  «ген» терминини ки- 
ритди.  Б и р о қ  Иоганс енг ача  ҳ ам  бу соҳада  муайян  ф а р а з  
ва тахмин ий ф и к р л а р  илгари сурилган эди. Бу  тахмин-  
л а р д а  ирсий о м ил лар  ядро  ичидаги  х р о м а с о м а л а р д а  
ж ой лан иш и ва х р о м а с о м а л а р  билан айрим ирси й бе лги­
л а р  намоён бўлиши ў р таси да  боғлан и ш  борлиги кўрса- 
тилган  эди.

1910— 1911 й и лл а р д а  Морган ирсият  моддаси ха к и да -  
ги таълимотни,  Де -Ф р и зн и н г  мутация  на зар и яси  ва М е н ­
дел ь  қон унларини та ҳли л  қилиш асосида  ирсиятнинг  
хром осом а н а за р и яси н и  яратди.  М а з к у р  н а з а р и яг а  кў ра  
ирсий хусусиятларни та шувч и дискр ет  эл тувч ила р  ёки 
б о ш қ а ч а  қилиб айтганд а  генлар  хро м о с о м а да  ж о й л аш а -  
ди. Ҳ у ж а й р а  миқёси да  ў ж а з и л г а н  биологик та д қ и қ о т л а р  
до и р а с и д а  яра ти лга н мана  шу т а ъ ли м о т  генетиканинг  
кейинги юту қл  а риг а асос бўлди ва кл ассик  генетика  би­
лан ҳозирги м о л еку ляр  биологияии бир-бирига  боглади.

Ш у н да й  қилиб,  генетика тарихи икки са н а д ан  бо шл аб  
ҳисоб ланади:  биринчиси,  ўтган аср олтмишинчи йилла- 
рининг  ўртаси  бўлиб,  у  М енд ель  номи ҳа м да  ирсият  
тўғр ис ида  дас тл а бк и  н а за ри ян ин г  ву ж уд га  келиши билан 
богланади,  иккинчиси XX асрнинг  б ош лар иг а  тўғри кела-  
ди. Б у  в а қ т д а  Менд ель  гоя ла ри т а ж р и б а д а  син али б яна-  
да  р и в о ж лан тй ри лади ,  бу ҳол  м а з к у р  а ж ой иб  фаннинг  
зўр бериб ри в о ж л ан и ш и га  асос бўлди.

Алба тт а ,  ф ан та р и х и д а  юз йил — бу унча ка т т а  
м у дд а т  эмас.  Аммо  шунга қ а р а м а й  ки ши ли к билими 
ва илмий эксперимент  техникаси ниҳоятда  тез т а р ак к и й  
қилган д а в р д а  пайдо б ўлган  ёш ф а н л а р  тез такомил-  
л а ш и б  ўз му а м м о ла р и н и  қўйиш  ҳа м да  ул арни ҳал  этиш- 
да  муҳим ў з г а р и ш л а р г а  ҳам  учради.  Генетиканинг  ри- 
в о ж л а и и ш и д а  худди мана  ш унд ай ҳол юз берди.  Шунинг  
учун ҳам  генетикани ҳозирги д ав р и д а н  а ж р а т г а н  ҳолда,  
кл ассик  генетика  ҳ а қ и да  с ў з л а ш  мумкин.  Ҳозирги гене­
тика  фани даври ни эса бизнинг  асримизнинг  қирқинчи 
йи лл ари да н  бо шл аб  ҳисо бл аса  бўлади.

Бу  икки д ав р  ўрта си да ги  асооий та ф о в у т  ш унд ан 
иборатки,  классик  генетика  ирсият  бирлиги,  яъни генга
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соф  ф о р м ал  туш ун ча  та р з и д а  қа раб ,  унинг  моддий мо- 
ҳи ят иг а  эът ибор  бер мага н ҳолда  абс т р а к т  на р с а  с и ф а ­
т ида  ф ой дал ан ад и.  М ол еку ляр  генетикага  ўтиш  эса ген- 
нинг  моддий табиати ни ,  физик-кимёвий моҳиятини,  унинг  
ҳооил бўлиши ва /ирсий бел гил арни  бир авлод дан кейин- 
гисига таш и б  ў тка зи ш  механ из млари н и а н и қ л а ш  билан 
боғлиқдир.  Генларнинг  структура  ҳа м д а  фу нк ц ия лар  
билан боғли қ бўлган  ма зк ур  м а с а л а л а р н и  ўргани ш ўз 
н авбати да  тад қ и қ о т  иш ларин инг  янги усул ва объект-  
лари ии  та қ о з о  қиларди.

Классик  генетика  ор г а н и з м л а р  ирс ияти ва  ўзгарув-  
ч анлигининг  кў п л аб  муҳим м у а м м о ла р и н и  ҳал қилди 
ҳ а м д а  бир қатор  асосий пр об л ем ал ар н и  к ў н д а л а н г  қи- 
л и б  қўйди.  Б ун да й пр об лемал ар ни  ҳал  этиш ва зи фаси  
эса  молекул яр  генетиканинг  в у ж уд га  ке ли шиг а  са ба б  
бўлди.

Ҳеч шубҳасиз ,  ирсият  бирлиги,  ген ҳа қи да ги  тушунча  
ани қл ани ш ин ин г  ўзи /классик генетиканинг энг муҳим 
ютуғи бўлди.  Менд ель  ўзининг  бел гил ари  турлича  бўл- 
ган  нў ха тл арни чатишт ири ш устида  ў тка зг ан  т а ж р и б а -  
л а р и д а  ч атиш тир илг ан и к кита (ота-она)  Нўхатнинг б а ъ ­
зи белгила ри (уруғининг  ранги,  ул ар ни н г  шакли,  пояси- 
нинг узунлиги ва ҳоказо)  бир-бирига ,  шунингдек  бошқа 
бсл г и л а р г а  боғли қ б ўл м аган ҳолда  у л а р д а н  о л и н г а н я н ­
ги наслга ўтишини аниқлади.  От а-она  ҳис обланга н икки 
нўхат  турини (Р)  чатиштиргач ,  Менд ель  у л а р д а н  олин­
ган биринчи (Fi ) ва иккинчи (Ғг) а в л о д  д у р а г а й л а р и д а  
бел гила рн инг  қай  т а р з д а  т а қ сим ланг ан лиг и ни  ўрганди. 
Нўхатнинг  и к к и  нави — с а р и ҳ  нўхат  билан кўк  нўхат  ча- 
тиш ти рил ган да  биринчи авлод д ан  олинган д у р аг а й ла р -  
нинг ҳ а м м а си д а  уларнин г  дон и са р и қ  бўлган,  яъни бири- 
д а  чатиштирил ган ҳалиги икки тур нўхатдам ф а қ а т  
биттасининг  —  сарнқ  нўхатнинг  белгила ри устунлик 
қилгаи.  Олин ган д ураг ай  нўх атларнинг  ўзи бир-бири би ­
л а н  ч ат иш тирил ганда  эса и/ккинчи а в л о д д а  (Ғг) до  ни 
са р и қ  нўхат  ўсимлиги 75 процентни,  дони кўки эса  25 
процентни т а ш к и л  этган.  Бн ноб ари н,  биринчи ав лодда  
ча тиш тирил ган нў х атл ар даи  бирининг  йўқ бўлиб кетган 
белгиси (нўхат  рангининг  кўклиги)  иккинчи авлодд а  
қ а й т а д а н  п а й д о б ў л а д и .

Авлодда  айрим белгиларн инг  намоён бўлиш ида гене­
тик  ж и ҳ а тд а н  соф лин ия дан  ф о й д а л а н и л га н д а  б ат ам о м
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м ате м а т и к  б оғ ли қл ик  кў зда  тутилади.  Буни қуйидаги 
с х ем адан  ҳам  кўрса  бўлади.

Уз  т а ж р и б а л а р и н и н г  н а т и ж ал а р и н и  изо ҳл аш  учун 
Ме ндель  қ а н да й д и р  бирлик нинг  м а в ж у д л и г и г а  асосла-

Авлод

Сариқ С ариқ  К ўк  Кўк
уруғли  X уруғли  X уруғли  X уруғли -<-Р

ўсим ликлар  ўсим ликлар  ўсим ликлар  ўсим ликлар

Ҳамма авлодлар  
сариқ  уруғли

i

Ҳамма авлодлар  
к ў к  уруғли

Ҳамма авлодлар  сариқ  уруғли 
F t ўсим ликлар  Ғ, ўсим ликлар  

сариқ уруғли X сариқ  уруғли

•Fi

Ўсимликларнинг 
75% ти сариқ 

уруғли

Бу авлоддаги ўсим- 
ликларнинғ  ' / з  Қис- 
ми ота-она  ўсим- 

ликларига  ўхш аш  
(сариқ  уруғли ) ва 
2/з қисми Ғ, ўсим- 
ликларига  ўхш аш

Ўсимлиқларнинг  
I  25% ти кўк 

уруғли

Бу авлоддаги ўсим- 
ликларнинг ҳамма- 

си кўк уруғлари  
бўлгаи ота-онала-  
рига ўхш аш

9-расм . Донининг рангига кў р а  ф арқланувчи нўхат ўсимлигими 
М ендель  усулида дурагайлаш  схемаси.

нади.  Гарчи у буни ген д еб  а т а м а г а н  бўлса-да ,  аммо 
унинг ирсий бел гил арни  ў т к а з и ш д а ги  ҳолати ни ж у д а  
тўғри тушунтиради.  Ме ндель  кей ин ч ал ик  вояга етган 
ор г а н и з м д а  ҳар  қайси белги учун иккита  ген ёки  а л ­
л е л ь  борлигини та хми н қилди.  Агар  ҳ а р  и к к а л а  ал лель  
бир хил бўлса,  у ҳо лда  организм ма зкур  белгига  кўра  
«соф» (г о м о з и г о т л и) бўлади,  а л л е л л а р  ҳа р  хил  бўл- 
г анд а  эса организм  генетик нуктаи н а з а р д а н  соф ҳисоб- 
л а н м а й д и  (г е т е р о з и г о т ) . Гетерозигот  ор гани зм да
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битта  ал л ел ь  д о м и н а н т  бўлиб,  яънц  у  к уз ат ил аётган  
белги ( сар иқ  н ў ха т )н ин г  кў п р о қ  намоён б ўли ши га  с а б а б  
бўлади; бунда й ш ар о и тд а  иккинчи а л л е л ь  рўёбга  чиқ- 
майди,  у  р е ц е с с и в  ал л ел ь  ҳисобланади.  Гарчи ҳу- 
ж а й р а д а  ма зк ур  аллел ь  бўлса -да ,  биро қ  я ш и рин ганч 
белги кўр иниш ида  а м а л г а  ош м аг а н  бўлади.  Г а м е т а -  
л а р деб  а тал ган  жи нс ий  ҳ у ж а й р а л а р  пайдо бў ли ш н да  
д у р а г а й л а р д а г и  турли -ту ман генлар  алоҳ ид а  ҳ у ж а й р а -  
л а р г а  т а р қ а л и б  кетиши мумкин,  авлод да ,  на с л д а  бе лги­
ларн ин г  йўқолмб кетишига  ҳам  шу ҳол с а б а б  бўлса  керак .  
З и г о т а  (ур уғ лан ган  ҳ у ж а й р а ) д а  ҳар  и к к а л а  а л л е л ь  
ҳам рецессив б ў лг анд а  авлодд а ,  наслда  рецессив  белги 
намоён бўладн.

Б и р о к  шу нарса  ан и қла нг ан ки ,  ҳ а м м а  в а қ т  бир белги 
уступ «елиб,  иккинчиси йўқолиб кетав ермайди .  Б а ъ з а н  
битта  аллел нинг  бо ш қ а ал л ел ь  билан ў з а р о  т а ъо ир да  
бўлиши қ о ри ши қ белгил арни нг  в у ж у д г а  келиши га  с а б а б  
бўлиши ҳа м  мумкин.  Д о м и н а н т  генга қ а р а б  ани к л а н и л а -  
диган  белгининг  а м а л г а  о ш иш иг а  организм р и в о ж л ан а -  
ётган  муҳит  шароити,  шунингдек,  б о ш қ а  (но аллель)  
генлар  хам  таъсир  кў рсатади .  Б у  нуктаи н а з а р д а н  бир 
в ак тл ар  к ласси к  генетика  т а ш қ и  муҳитнинг ирсиятга 
таъ си рин и эъ ти р о ф  қи лмайди,  деб  кенг  т а р қ а л г а н  ф и к р ­
л а р  нотўғридир.  К л асси к  генетика ҳам белгининг  шак л-  
л а н и ш н  м а с а л а с и д а  ин дивидуумнинг  генетик т у зи лиш и 
(конституцияси)  би лан  ат р о фд а ги  муҳит  ўртаси даг и  
доимий ўз ар о  б оғлан и ш  (а л о қ а )  принципига  таяна ди.  
М а н а  ш у принципига кўра  р и в ож лап иш ни и г  {генотиялар-  
нинг) потенциал (яширин)  имконйяти ота-она дан  ворис  
бўлиб қолга н  генлар  комплекс ига  боғли қди р,  а м м о  м ан а  
шу и м к он и ятлард ан  қайси бири ва  қ а й  т а р з д а  а м а л г а  
ошиш и (фенотип)  ҳа қ и д а г и  м а с а л а  т е в ар а к - а тр о ф д а г и  
ш ар т -ш аро ит га  қ а р а б  бел гиланади.

К л ас си к  генет икада  генетик конституцияни а н и қ л а ш  
учун г е н о т и п  ва бел ги лар  комплексини и ф о д а л а ш  
учун ф е н о т и п  ту ш у н ч а л а р и  борлигининг  ўзи ге нл ар  
била’н муҳит  ў р т а си да г и  ў з а р о  б о ғл ани ш  м а в ж у д  экан-  
лиги ҳ ақи да ги  принципнинг  эъ тироф  қи лин ганли ги дан  
д а л о л а т  беради,  чунки генотип ҳ а м д а  фе но тип лар  асли- 
д а  генлар б ил ан муҳитнинг  б и р гали кд а  т а ъ с и р  этиши 
н а т и ж ас и д а  намоён бўлади.
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К Л А С С И К  Г Е Н Е Т И К А Н И Н Г  Г Е Н Л А Р Н И Н Г  Т А Ъ С И Р И  
Т У Г Р И С И Д А Г И  К У З А Т И Ш Л А Р И

Б а ш а р т и  М енделнин г  о тали к ва  о н а л и к  белгилари-  
нинг  ворислигн ҳ а қ н да г и  қ он ун лар и ф а қ а т  битта геннинг 
м а з к у р  белги (айтайлик,  ра н г )н и н г  намоён бўлиши га  
кўр сат ган  таъ си рин и ўрганиш  асосида ярати лга н бўлса-  
да,  к лас си к  генетика  кейинч алик организм кўпчилик 
белгилар ининг  кўп генларнинг  та ъс ир иг а  бо ғли қ эканли- 
гини аниклади.  Бинобарин,  турли  генлар  айнан бир бел ­
гининг ёлғнз  ўзи га  таъсир кў рсатиши ҳ ам  мумкин.  Айни 
в а қ т д а  кл ассик  генет икада  битта  геннинг бир да н ортиқ 
белгига таъсир" кў рсатиш и мумкинли ги ҳам  м а ъ л у м  эди. 
Кўп ҳ о л л а р да  мутац ия  ву ж у д г а  ке лаё тга н  пайтда  бирги- 
н а  белгининг  ўзг ариш и бир қа тор  бо шқ а  белгиларн инг  
ў зг ар и ш и га  ҳам с а б а б  бўлади.  Б ун га  ист аган ча  мисол 
кўрс ат иш мумкин,  а м м о  в а з и ф а  м ан а  шу геннинг  ў зи г а  
хос д а с т л а б к и  ш унд ай таъсирин и а н и қ л а ш д а н  и б о р а т ­
дир.  Хеч шубхасиз ,  геннинг  моддий табиати ни  ва  унинг 
т аъ си ри  а м а л г а  ош ир и л ад и ган  механ изм ларни ,  яъни мо­
л е к у л я р  генетик и ф о д ал а р и  тўғри туш ун и лган даги н а  бу 
с авол га  цо н иқарли  ж а в о б  олиш мумкин.

Д а р ҳ а қ и қ а т ,  бир қа тор  ҳо л л а р д а ,  хусусан молекула-  
л арип н г  айри м генларнинг  д ас т л а б к и  таъсири  билан 
б о ш к а р и л а д и г а н  кимёвий ў з г а р и ш л ар и н и и г  б аъ з и  кисм- 
лар и н и  тушун тириб  бер и ш да  фан ж у д а  и л г а р и л а б к е т д и .  
Аммо ма зк ур  б о ра даги  д а с т л а б к и  и з л а н и ш л а р  XX аср- 
нинг  б о ш л а р и д а ё қ  ў т к а з и л г а и  эди. Б ун и биз м од д алар  
а л м а ш и н у в и  та би и й холда  изд ан чиқиши н ати ж ас и да  
кон ҳ ам да  сий дик да  о д ат даги да н  т а ш қ а р и  кимёвий маҳ- 
сулотла р  пайдо бўлга нли ги ан и қл ан ган  д а с т л а б к и  т е к ­
шир иш  н ш л а р и д а ё қ  я қ қ о л  кўрамиз .  Б у  ирсий апом алия-  
л а р  (одатдагп  табии й х ол да н четга чиқиш — бузилиш,  
айн иш лар)  га рецессив  а л л е л л а р  с а б а б  бўлиб,  улар  м а ­
на ш унд ай ген бўйича го м ози гатла н га н ш ах с л а р д а ,  яцин 
қон-қориндош йигит-қизлар  ( ам аки ва чча ,  тоғав ач ча ,  
хо л ав ач ч а  ва х о к азо лар)  бирга оила  ку р и ш г а н д а  пайдо 
бўлади.

1905 йили ш у нд ай  к а с а л л и к л а р  ж у м л а с и г а  кирувчи 
алкапт онурия  к асаллиг и аникланди.  1930 нилда  ақл и 
яхши р и в о ж л а н м а й  қо лган  ш а х с л а р д а  сийдикда  п а т о л о ­
гик  компонент  фёнилпироузум кислота  пайдо бўлиши 
тасдикланди .  Шунинг  учуй ҳам ма зкур  к а с а л л и к  ф енил-
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п а р о у зу м  кислотали а қ и л п а с л и к  деб  аталди.  О р г а н и з м ­
да  биологик  нуктаи н а з а р д а н  муҳим би р и к м ал а р н и н г  
биосинтези ёки ал м аш и н у в и  бузилиши бил ан боғлиқ  
бўлга н  бир қа тор  бо шқ а  оилавий к а с а л л и к л а р  ҳам м а ъ ­
лум.  Б у қ о қ  ва  кретинизм (ақл  ва ж и смон ий  ўсиш-  
нинг бузилиши)  билан ку з ат ил адиг ан  қал қ онс им он без 
горм онл ари ҳосил бўлиши ва а л м аш ин увин и нг  бузилиши 
ш у ла р  ж умл а с и д а н д и р .  Б у н д а й  к а с а л л и к л а р  яхши  таъ-  
риф ланг ан,  у лар  унча сий рак  уч рам ай ди .  Пат ологи яни нг  
бу бар ча  ш а к л л а р и  ҳозирги в а қ т д а  ум у м л а ш т и р и л и б  
м о л е к у л я р  к а с а л л и к л а р  деб  а т а л а д и  ва улар  
учун м а з к у р  белгининг  намоён бўлиши га  асос бўлган 
м о л еку ляр  (кимёвий)  м ех а н и зм л а р  ани қл анг ан.  Қуйи-  
р о қ д а  пат ологиянинг  ма зк ур  ш а к л л а р и  устида  ян а  тўх- 
та ла ми з ,  бу ў рин да  биз ул арни айниган  геннинг  м у т а ­
циянинг  белгиси сифатида ,  д ас т л а б к и  намоён бўлиш 
т а р з и д а  баён килдик.

Бинобарин,  геннинг д ас т л а б к и  таъсири  муайян  к и м ё ­
вий э ф ф ек тда  и ф о д ал ан ад и ,  яъни молек ул яр  ў за ро  таъ-  
сирни қў зғат ади .  Қ у й и д а  кў рсат иб  ўтилганидек ,  ҳ у ж а й р а  
метаб олизм ин инг  бу бар ч а  ай н и шлари  в а од атд а  н т а ш ­
ка  р и компонентларнинг  пайдо бўлиши биокимёвий ўзга-  
ри шд а ф е рмен т- к ата лиз аторларни н г  иллати билан изоҳ- 
лана ди .  Уларни нг  йўқ бўли ши ал машин ув ни н г  ў зг ар и ш  
з а н ж и р и д а  айрим қ и см ла рн ин г  ту ши б  қол ишига ,  па то­
логик  м аҳс улотл арни нг  тўпла ниш и в а  а ж р а л и ш и г а  саба б  
бўлади.  Алкаптонур ия  бўлган  та қ д и р д а  сийдикда  г о- 
м о г е н т и з а т  к и с л о т а  а ж р а л и б  чиқади.  М од да  а л ­
м а ш и н у в и  ж а р а ё н и д а  орг ани зм да  ҳосил бўл адиг ан м а з ­
кур кислота но рм ал  ш ар о и тд а  ян а  ҳа м  ўз г а р и ш г а  у ч ра ш и 
л оз  им эди.  Аммо м а з к у р  кислотанинг  кейинги ўзг ариши-  
ни таъми нл овч и ферментнинг  йўқлиги унинг  тў п л а н а  
бориб,  сийдикда  а ж р а л и б  ч иқи ши га  с а б а б  бўлади.  Ш у н ­
д ай қилиб,  кл ассик  генетика  хам  айрим генлар  таъсир 
кўрсатишининг  молек уляр  ме х а н и зм л а р и га  кириб борган 
эди. Б и р о қ  бундай ф а к т л а р  онда-сондагина  учраб,  ген 
т аъс ирининг  д ас т л а б к и  к ўри н и ш лари га  д аҳ л д о р  бўлиб,  
унинг  структураси ёки ҳосил бў ли ши га  теги шли  э м а с  эди.

Х Р О М О С О М А Л А Р  ВА ҲУЖ А Й РАЛ А Р  Н И И Г Б У Л И Н И Ш И

Авлодд а  турли белгил арнинг  ал о х и д а  ёки б и р гали кд а  
намоён бўлиши ва  уларнин г  хилма-хил ком бин ац ия лар и-  
ни б ат аф си л  чуқур таҳл и л  қилиш асосида хр омос омала р
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му нт аза м  т арт и бд а  ж о й л а ш г а н  ва у л а р  ҳ а м и ш а  м у а й ­
ян бир қ а т ъ и й  ҳ о л а тд а  б ў ла дил ар ,  дег ан  хулосага  ке- 
линди.

Ҳозирги кўр инишда ирсиятнинг хромосом н а з а р и я с и ­
ни яр а ти ш д а  Мо рган ва  унинг группасининг  хизмати 
катта  бўлди.  Ш уни  ҳа м  айтиш керакки,  М органг а  қ а д а р  
ҳа м  ҳ у ж а й р а  бўлинаё тга н  в а қ т д а  хро мо сом ала рн ин г  
холатини кўрсатувчи ж у д а  кў пл аб  ф а к т и к  м а ъ л у м о тл а р  
тўпл аш  билан бирга у л а р д а н  чуқур н а за р и й  х у лос ала р  
ҳам  ч иқ ари лг ан  эди.

1888 йилга  келиб хро м о со м алар  м ан а  шу ном билан 
а т а л а  бошланди.  Аммо улар н и н г  ўзи  бундан анча  илгари 
куз ат ил га н эди. Хро мос омала рн ин г  ҳ у ж а й р а  бўлинаёт-  
ган пай тдаги  морфологияси,  миқдори ва д ав р и й  ўзгари-  
ши гарчи б ат аф си л  ўр гани лган  бўлса -да ,  бироқ  уларнинг  
ирсият  билан ал оқа си бирмунча  кейинроқ аниқланди.

Хром ос ом ала р  ҳ у ж а й р а  ядросининг м у р а к к а б  тузил-  
ган ипсимон структура  элементи бўлиб,  ўзига  хос инди- 
в и д уа лли к ҳ ам да  функцияг а  эга.  Х р о м о со м алар  ўз-ўзи- 
д а н  кўпаяди.  Ул ар  ядро  бўли на ётган  п а й тд а  у нд а  аник 
кузатилади .  Ҳ у ж а й р а  бўлинишининг  митоз (бунда  хро­
мосома сони икки б а р а в а р  кўпайиб,  ёш ҳ у ж а й р а л а р д а  
тенг миқдорда  т а қ с и м л а н а д и )  ва м ейоз  (жинсий ҳу жа й -  
р а л а р д а  хро м о со м алар  сони икки м а р та  қи сқа риш и 
билан кечадиган бўлиниш) деб  а т ал г а н  узлуксиз  ўзгариш-  
л а р и  қат ори ж а р а ё н и д а  хр о м о со м алар  ўзининг  мсрфоло-  
г и к в а  физиологик  хоссалари ни тў ла  с а қ л а б  қолга н  ҳолда 
насл д ан -н аслга  ўтади.  Митознинг  дас тл а бк и  проф азаси-  
да  хр ом осо мала р  яхши кўриниб турадилар .  Б у  ф.ззада 
улар ,  гарчи тарт и бс из  ж о й л а ш г а н  бўлса -да ,  бироқ  ҳеч 
бир ерда  бир-бирига  тегиб турмайди.  Аммо мейозда 
х ро м о со м алар  авв а л  б о ш д а н о қ  иккиланган:  ҳа р  қай си  
х ро мосома  бир-бирига  яқин турган  иккита х р о м а т и д  
кў ри ниш ида бўлади.

Хром осом ани нг  кат тали ги нисбат ан ў з г а р м а й  доимо 
бир хилда  бўлади.  О д а м д а  ул ар ни н г  узунлиги 4 — б 
микронга  тенг келади.  Ҳайвон ва  ўси м л и к л ар н и н г  айрим 
ту р л а р и д а  ҳа м  хро м о со м алар  сони, ул ар ни н г  нисбий 
катта-кичиклиги,  шак ли,  ҳо лати  ва ички тузи ли ши бир 
хил,  доимийдир.

XX асрнинг б о ш л а р и д а  Сэттон чигирткад а  спермато-  
генезни (эр к ак  жинсий ҳ у ж а й р а л а р н и н г  п а й д о  бўлиши-  
ни) ў р г а н а р  экан,  б аъ з и  бир генлар  учун белгил арнинг
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10-расм. Иккита  хромосомали гип отет  ҳуж айра  митозининг 
схемаси. Хромосома ва центролларни нг  ўзгари ш  цикли кўр- 
сатилган. 1—3-профаза,  4 —п р о м етаф аза ;  5 —метофаза,  б —ана­

фаза,  7 ва 8 - т е л о ф а з а .
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Штонемо

Зигонема

Покинемо

Аипломема

Анаф аза ц  ?

11-раем. Хромосомаларнинг қўш илиш и , а ж рали  ш и на тақ- 
симланишини к ўрсатувчи  мейозанинг умумий схемаси .



ҳеч н а р с а г а  боғли қ б ўл м аган ҳолда  ўтиш имконияти 
борлигини олдиндан айтиб берди ва ҳ у ж а й р а л а р  исўпая- 
ётганда  хр о м о со м алар  ҳолатииинг  ўзига  хос х у су си ятла ­
ри тўғрисида  уму мл аштир ув ч и ф и к рларни  илгари сурди.

Сэттон м а ъ л у м о тл а р и г а  кўра ,  бар ча  ҳ у ж а й р а л а р н и н г  
(жинсий ҳ у ж а й р а л а р  — г а м е та л а р  бундан  мустасно)

х р ом ос ом ала ри қўш ( ж у ф т ) ,  
м ор фологи к нуқтаи н а з а р д а н  

ж А  * ф а р қ л и  ти пл ар  ш а к л и д а  бўла-  
ш  ди, бинобарин,  ҳар  қайси ҳу-

Ж  я  ж а й р а  ядроси да  ҳар  бир тип-
\  я  нинг  иккита д а н  хромос ом аси
\ А  м авж уд .  Митоз'  пайтида  уруғ-

л а н г а н  ҳ у ж а й р а д а  (зиготада )  
хромосома ик ки лан иш и за  ик­
кита бола  ҳ у ж а й р а  бўйича б а ­
ра в а р  тақс и м лан и ш и  н а т и ж а ­
сида  ҳар  қ а йен ҳ у ж а й р а  ҳар 
бир тип х р о м осом ада н  икки 
нусха да н (д и п л  о и д,  к а т а ­
ло к  набор) олади.  Ф а қ а т  мейоз 
пайти да  бола  ҳ у ж а й р а  ҳар қай- 
си тип хр омос ом ада н бир нус­
хада н ол ад и (наборнинг  ярми-  
си — г а и л о и д, тоқ набор)  ва 
у р у ғ л а н и ш да  и ш ти рок  этувчи 
жинсий ҳ у ж а й р а л а р н и  таш кил 
қ и лад ил ар .  У р углан аётган  э р ­
к а к  гам ета  (сперматозоид)  би­
л а н  урғочи гамета  (тухум ҳу- 
ж а й р а )  қўшилиб,  ядросида  
қўш  (диплоид)  хр о м о со м алар  

12 - раем. Хромосоманинг тутувчи бир ҳ у ж а й р а л и  зигота 
центромерлар ҳолатига кў- пайдо бўлади.  
ра аниқланазигаи ум та мор- Сэттон ҳ у ж а й р а  бўлиниши-  

фологик типи1 • ни текшири ш асосида  ш а к л л а н -
ган хромосоманинг  к уз ат ил аётган  ў з г а р и ш л а р и  
Мендель  постулат  т а р и қ а с и д а  баён килгаи  генлар  
ўзг ари ш иг а  аниқ мос келиши га  алоҳида  эътибор берди.

М а н а  шу ў х ш а ш л и к л а р д а н  ф о й д ал ан ган  Сэттон шу 
нарса ни осонгима пайкадики,  ёхуд  х р о м о с о м а ла р  билан 
генлар бир хил н а рсаларди р,  ёхуд генлар х р о м о с о м а л а р

V
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ичида ж о й л аш ганд ир .  Б а ъ з и  ту р л а р д а  хромосома сони 
ғоят  нам,  лекин ҳа р  қ а н д а й  организмнинг  айрим белги- 
ларини н азо ра т  қилиб турувчи генлар  сони эса бир неча 
юздаи ортиқ  бўлганлиги с а ба б л и  биринчи ф а р а з  ўз-ўзи- 
д а н  д ар ҳ о л  чиппакка  чиқади.  Б ун да н ш унд ай хулоса  ке­
ли б  чиқадики,  генлар  хр ом осом ала рн ин г  қисми бўлиши 
керак,  ам м о  б аъ зи  генлар  айнан бир геннинг  ўзид а  би- 
риккан  бўли ши лозим.

Сэттоннинг бу ф и к р л а р и  1903 йилда  айтил ган бўлса,  
М орган ва унинг группаси ирсиятнинг хозирги хромосом 
на за ри яс и ни н г  ш ак л л ан и ш и г а  са ба б  бўлгаи  иш лари 
1 9 1 0 — 1920 й и лл а р д а  б а ж а р и л г а н .  Морг ан  ва  унинг 
х од им лар и ўз  т е к ш и р и ш л а р и  д а в о м и д а  генларнинг  мус- 
т а қ и л  т а р қ а л и ш и  қонунида бир қатор  ч ек лан и ш лар  м а в ­
ж у д  эканлигини ан и қ л а ди ла р .  Айрим чатиш тириш иш- 
л а р и д а  бир ка тор  белгил арнинг  на слга  алоҳи да -алоҳ и да  
т а р з д а  эмас ,  бал «и  м асала н ,  ка лта  ж у н л и  ко ра  ранг  ва 
узун жу н ли  ж и г а р р а н г  туе каби бирг али кд а  ўтиш тен- 
денцияси ц ай д  қилинган эди. Б у  ҳодиса  айрим генлар-  
нииг  битта  хр ом осо м ада  қа тор  ж о й л аш г а н л и г и  ва  у л а р ­
нинг бирга я ш а ш л и г и  билан изоҳланади.  Генларнинг  бу 
т а р з д а  бирг али кд а  ёнма-ён я ш а ш  ҳодисаси ул ани ш 
(сцепления)  деб  атал ад и.

К у л р а н г  тусли қ о ра к ўл  қ ў з и л а р д а  учрай ди ган қисқа 
(кам )  я ш а ш н и н г  терининг  ку лранг  туои билан бирга 
қў шил и б  кетиши,  афти дан ,  генлар  ул ан иш ин ин г  бир кў- 
риниши хисоблана ди .  Ш у  на рса  ани қла ндики ,  ф а қ а т  
ку л р ан г  тусли қора.Кўл қў й лар н ин г  ўзи  кўпайтирилган-  
д а  ул арн и н г  та х м и н а н  учдан бир қисми,  қо и да  тариқаси-  
да ,  биринчи йил д а в о м и д а ё қ  ўлиб  кетади.  К у л р а н г  тус­
л и  қ ора к ўл  совлиқ лар  билан қ о р а  тусли қ ор ак ўл  қўйлар  
чат иш тир ил ганд а  олинган қ ў з и л а р д а  қисқа  м у д д а т д а ,  
ў либ  к етад и ган қў зи лар  сони к ам аяд и ,  бир оқ  айни вақт- 
д а  териси ку лранг  тусли қў з и л ар  процснти ҳам пасайиб 
кетади.  Б ун да н та ш қ а р и ,  териси қ ор и ши қ тусли (кул- 
ранг -қо ра )  қ ў з и л а р  пайдо бўлади.  О зи қ л а н ти р и ш  ва 
боқи ш ш ар ои тл ари ни  ў з г а р ти ш  ор қ а л и  к у лранг  тусли 
қ о р а к ў л  қўз ил арин и нг  т а би атин и ў зг арт и б  бўлм ад и,  нор­
мал  яш ай ди га н  ку л р ан г  тусли қо ракў л қўзил ар ин и олиш 
а м а л и й  ж и ҳ а т д а н  муҳим в ази ф ади р .  Эҳтимол,  бу в а з и ф а  
ҳозирги за м он генетикаси нуқтаи н а з а р и д а н  янгича  ён­
д а ш и ш  асосида ҳа л  қмлинар.
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У л а н и ш д а  узи ли ш бўли ши ва  го мол о г* к хромосом 
д у р а г а й л а р  ў р т а с и д а  ўрин а л м а ш т и р и ш  н а т и ж а с и д а  со­
д и р  бўлувчи на в б а тд а ги  р е к о м б и н а ц и я  ту фай ли  
айни бир хромо соманин г  ўзидаги  ге нл ар  эркин таксим-  
л а н с а  керак .  Б у  ходиса  к р о с е й  н г о в е р  д еб  атала ди .  
М а з к у р  феномен мейоз пай ти да  хромосоманин г  муайян

13-расм. Б ир-бирига  қўш илган  генлар  рекомбинацияси-  
нинг модели.

қ и сми да  кесишпш (чо рраҳа)  ҳосил б ў лг а н д а  рўй б е р а ­
ди.

И к к и т а  қў ш нл ган  генларнинг  рек ом бин ац ия  ч асто ­
таси  хро м ос ом ад а  у л а р  ўрт аси да ги  м а с о ф а г а  боғлиқдир.  
Уз-ўзидан аёнки,  улар  ўр таси даги  м ас о ф а  қ а н ча л и к  яқин 
бўлса ,  к р о е с . и н г о в е р  эҳтимоллиги ш унча  ка м  бўла-  
ди,  аксинча бу м а с о ф а  қа нча  ка тт а  бўлса,  кроссинговер 
эҳти мол лиги шунча  « ў п  бўлади.  Ж у д а  кўп генларнинг 
к утили ши мумкин бўлган  б ар ч а  к о м б ин ац ия ларин и пух-  
та т екш и ри ш  йўли би лан  ул ани ш д а р а ж а с и г а  кў ра  у лар  
ўр таси даги  масофа н и б аҳ о л а ш  ва ана  шунга  асосланиб 
генларнинг  хр омосомада ги  ҳолатини (локус ларини)  г р а ­
ф ик  т а р з д а  а н и к л а ш  мумкин.

Бу н д а й  т е к ш и р и ш л а р  олиб бориш учун бир-биридан 
т афовутл ану вчи  бир хил б елги ларга  молик айрим жинс-  
л а р  чат иш тир ил га нд ан кейинги бўли ни ш да ирсий о м и л ­
л а р  ҳо лати  ко ну ния тл арини  ў р г а н и ш  муҳим аҳ амия тг а  
эгадир.  Н ўха тни нг  -иккита тур ли  навини чат иш тир ганд а  
®та-онадаги ф а р қ л а р н и  авлодг а  ўтишини та ҳ ли л  қилиш

42



ту фа й ли  Менд ель  ўзининг  қ о н ун лармии к а ш ф  этди,  кў-  
зининг  ранги ж и ҳ а ти да н  ф а р қ л а к у в ч и  иккита мева паш- 
шас ин и чат иш тир иш  ор қ а  си д а  Мо рг ан  ирсият  хромос о­
маси н а з ари яс и ни  а н и қ л а ш г а  м у в а ф ф а қ  бўлди.

Геннинг  нозик структу расин и ў рг аии ш  учун ўз-ўзидан 
рўй б ерадиг ан  ёки турли ом и л л а р и  кел тир иб  чиқара ди-  
ган м у т ац и я л а р  ж у д а  м ув оф иқ  м ат ер и ал  бўлиб чиқди. 
М у т а ц и я  ген ст руктурасини ў з г а р ти р а д и  ва бу билан 
о р г а н и з м л а р д а  тафовутнин г  ту ғи лиш иг а  с а б а б  бўлади.

М а н а  ш у т а р и қ а  хр ом ос ом а  х а р и т а л а р и  тузилади.  
Б у н д а й  х а р и т а л а р д а  хр ом ос ом ада  генларнинг  нисбий 
ж о й л аш у в и  тасви рл ан ад и .

Г Е Н Е Т И К А Д А  М О Л Е К У Л Я Р  Т А С А В В У Р Л А Р Н И Н Г
П А И Д О  Б У Л И Ш И

Генетикларнинг  ў т к а з г а н  кўп т е к ш и р и ш л а р и  барча  
ҳайвон ва  ўс им лик  о р г а н и з м л а р и д а ,  у л а р  эволюцион 
та ра қ қи ётн и н г  қай си  босқичида  т у р и ш ла р и д а н  қа тъи й 
на з а р ,  ирсият  б и р лик ла ри  ма вж уд лиг ин и кўрсатди.  Ота-  
ли к -о н а л и к  белгила ри нинг  н а с л г а  ўтиш қонунияти тек- 
ш и р и л ган  объе кт ла рн ин г  ҳ а м м а с и д а  умумий эканли ги 
м а ъ л у м  бўлди.  Бунда м ирсият,  р и в о ж л ан и ш  ва  эволюция 
асосида  қа н да й д и р  у мум ий ли к бор, шунинг учун хам  б а ъ ­
зи бир ор г а н и з м л а р  устида  олиб борилган  эксперимент- 
л а р д а  ан и қ л ан ган  қонуниятлар ,  к а ш ф и ё т л а р  б ош ^ а  ор- 
г а н и з м л а р г а  ҳам  худди шу т а р з д а  та тб и қ  қи лин аверса  
б ў ла д и  д ег ан  фикр туғилди.  Б у  хол  умумий генетик ко- 
нуния тл арни  ў рг ани ш  учуй хил ма- хи л  о б ъ ект ла рд ан  
ф о й д а л а н а  олиш имк онини беради.  Б у н д а й  м а қ с а д л а р  
учун ми к роор гаи из млар  ж у д а  қўл  келади,  чунки уларни 
ўстириш ва кў п ай ти ри ш  осон бўлгани да н янги авлодини 
тез  ол иш  мумкин.  Б у  ҳол ж у д а  к ўп лаб  ор г а н и з м л а р  у с т и ­
д а  бем алол  иш олиб бориш имконини беради.  Б ун да н 
та ш қ а р и ,  б а к т е р и я л а р д а  турли-туман о м и л л а р  т а ъ с и р и ­
д а  в у ж у д г а  ке лад иг ан му тац и ял ар н и  к уз ат и ш  қула й.  
Ш уни н г  учун ҳа м  ҳозирги за мон генетикаси асосий 
эксперимент  иш лари ни нг  м и к роорг аи из м лар  устида  ба- 
ж а р и л г а н л и ги г а  ва  умумий генетиканинг  муҳим наза ри й 
у м ум лаштир ув ч и ху л о са лар и н и н г  мик роо рганизм  устида  
олиб  борилган т е к ш и р и ш л а р  н а т и ж а л а р и  асосида қилин- 
ганлигига  ҳеч а ж а б л а н м а с а  ҳа м  бўлади.

Б и р о қ  генетика м у а м м о ла р и н и  ҳал  этишнинг  иоле- 
ку л я р  аспектл арини  кў р и б  чиқишга  кириш иш да н олдин
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бу соха нинг ри в о ж л ан и ш и га  с а б а б  б ўлган  ш ар т-шарои т-  
л а р  устида  тўхтаб  ўтиш лозим.

Кла ссик  генетиканинг ҳозиргина  сан аб  ўтилг ан каш-  
фиёт лари унинг қисқа  т а р и х и д а  айрим муҳим босқич- 
ларн'И т а ш к и л  этади.  Агар  кл ассик  т е к ш и р и ш л а р  Мен-  
д ел д а н  кейип, 1865 йилдан то XX аср  бошигача ,  яъни 
Ме ндель  иш лари қ а й та д а н  к а ш ф  қилиниб,  кечикиб бўлса 
ҳам эъ тир оф  цилингуига қ а д а р  ўтган  в а к т  ичида гене­
тика та рих ид а  сезиларли из қ о л д и р м а г а н  бўлса ,  1900 
йи лл а р д а н  эъ тй бо ран эса унинг  р и в о ж л ан и ш и д а  интен­
сив ва тобора  ж а д а л л а ш и б  борувчи д ав р  б о ш лан ади .  
Б у  д а в р  унинг  сифат  ж и ҳ а тд а н  янги, молекул яр  генети­
ка  деб  а тал ган  боскичинннг  вуж удга  келиши бил ан қў-  
шилиб кетади.

Генетиканинг  ян ада  ри в о ж л ан и ш и д а  ҳ у ж а й р а д а г и  
дезокс ирибонуклеин кисло талар  ло к а л и за ц и я с и н и  гисто­
логик текшириш,  рентген ну рл ари  ва кимёвий аге н т ла р  
т а ъс ир ид а  содир бў ла диг ан мутацион ў зг а р и ш л ар н и  к у ­
зат иш муҳим а ҳ а м и я т  касб  этди. Х р о м о с о м а ла р д а  Д Н К  
нинг борлигини 1924 йили Фсльген гистокимёвий р е а к ­
ция йўли билан биринчи м арта  намойиш қилди.  Д Н К  ни 
ўзига хос р ав и ш да  аён килувчи бу ре акц ия  кучоиз кис­
лотал и гидролиздан кейин а ж р а л и б  чи қа д иг ан  
молеку ланин г  углеводли компоненти альдег ид  гр у п п а ­
сининг лейкофуксми ( Ш и ф ф  реактиви)  билан та ъси риг а  
асослангандир.  Фёльген реакцияси т уф ай ли ги на  хр омосо­
м а л а р д а  Д Н К  асосий массаоининг  ж о й л ан и ш и  гарчи 
ани қл анг ан бўлса -да ,  бир оқ  ул ар ни н г  ирсий бел гиларни 
ў т к а з и ш  билан боғли қ ёки б оғ ли қ эмаслиги тўғрисида  
ҳали хеч па р с а  м а ъ л у м  эм ас  эди.

К И М Ё В И И  М О Л Е К У Л А Л А Р — И Р С И Й  Б Е Л Г И Л А Р Н И
ЭЛИТУ ВЧИ ЛА РДИ Р

Ну кл еи н кислоталар ни н г  биологик ролига  оид д а с т ­
лабк и м а ъ л у м о т л а р  1944 йили б ак тер и я лар  т р а н с -  
ф о р  м а ц и я с и т екш ир ил аётга н  пай тда  олинди.  Б у  ҳо- 
диса нин г  п н е вмо к окл арда  (ўпканинг  ялли ғлан иш ин и 
қў з ғатувчи лар)  м а в ж у д л и г и  биринчи бор 1927 й и лд аёқ  
п а й қ а л г ан  эди.  М а з к у р  ҳодисанинг  моҳияти ш унд ан 
иборатки,  бак тер и ал  ҳ у ж а й р а д а  бо ш қ а  ш т а м м л а р д а н  
тай ёр л ан ган  кимёвий эк с тр а к т  т а ъ с и р и д а  наслий белги­
ларн и ўтишида ў зг ар и ш  рўй беради.  Бу н да  ўзига  хос
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трансформация  содир бўлади,  яъни экстр ак т  узи тайср- 
л а н г а н  бак т ер и а л  кул ьтуранинг  (ўсиб кўпаётган  б ак т е ­
р и я л а р )  белг ила ри ни б о ш қ а  штам м га ўтка зад и.

Э кс тра кт  та рк иб ид аги  қа н да й д и р  кимёвий компонент  
ирсий бел гил арни  ёки б о ш қ а ч а  қилиб айтганда ,  
ма зк ур  органи зм учун хос бўлган  генетик >и н ф о р м а  - 
ц и я  н и т а ш и б  ўтиш хусусиятига  эга  эканлиги га  ҳеч қа- 
н а қ а  ш уб ҳа  қо л м а га н  эди. Эвери ва  унинг ходим лари  м а ­
на шу ком по нентларнинг  табиати ни  текш и р ар  эк анл ар ,  
у л а р  Д Н К  мо л еку л ал ар и  худди шу м о дд а л а р  эканлигини 
кўрсатдилар .

Ш уни  эс латиб ўтиш л  озимки,  к ж с а к  ў сим ли к  ва  ҳай- 
вонл ар  ҳ у ж а й р а л а р и  учун хос я др ог а  эга б ўл м аган 
бак т ер и а л  ҳ у ж а й р а д а  Д Н К  нуклеоид деб  а тал ган  м а х ­
сус о р г а н е л л ад а  бўлади.  Б у  м ай д а  диске рт  т у з и л м а л ар  
бак тер и ал  культу рал  ар  ўсиш ж а р а ё н и д а  ўсади,  бўлинади 
ва  бола  ҳ у ж а й р а л а р  б а р а в а р  тақс и м л а н а д и .  Нуклеоид- 
л а р д а  Д Н К н и н г  борлигини шу би лан  ис ботла ш  мумкин-  
ки,  уларни Д Н К - н и н г  па р ч а ло в ч и  махсус фермен ти Д Н К  
— аза  билан и ш л а г а н д а  ма зк ур  т у з и л м а л а р  бузилиб  ке т а ­
д и  ва Фёльгеннинг  хар ак тер л и  реакциясини бсрмайди.

Ш у н да й  кил и б, ирсий бел гиларни элтувчи кимёвий 
м о л е к у л а л а р  аниқланд и.  Д езо кс ири бон укл еин  ки сло та ­
л а р  ан а  ш унд ай м о л е к у л а л а р  бўлиб чиқди. Б у  
а ж о й и б  к а ш ф и ё т  генетик тадқ и қ о т  и ш л а р и д а  янги 
босқични б о ш л а б  берди.  Б у  хол молек ул яр  генетиканинг  
пай до  бўли ши ҳ а м д а  те з  с у р ъ а т л а р  билан р и в о ж л ан и ш и ­
га  с а б а б  бўлди.  Д Н К  нинг ирсий бел гил арни  элитувчи- 
л и к  роли ҳ а қ и д а  хулоса  ҳ у ж а й р а д а  нуклеин к и с л о т а л а р ­
нинг биологқк  роли ҳали м ут ла қ о  но маълум  бўлган бир 
в а қ т д а  қилинганлиги учун ҳам  бундай хулоса  чиқарили-  
ши ж у д а  ю кс ак  б аҳо га  лойиқ.  М о л ек у л яр  биология- 
нинг  қи сқа  та р и х и д а ги  кейинги п ай тл ар д а  қилинган 
а ж о й и б  ка ш ф и ё тл а р н и н г  кўпчилиги генетик ин фо рм аци я 
а м а л г а  ошишининг молек ул яр  м ех ани зм ларин и талқин 
этиш бил ан богланга'ндир.

П н е в м о к о к к л а р  т р а н с ф о р м а ц и я с и  ю з аси дан  қилинган 
д ас т л а б к и  и ш л а р д а н  сўнг  кўпгина  т у р л а р  ва хилма-хил 
белг ила рн и Д Н К  ё р д а м и д а  т р а н с ф о р м а ц и я  қилиш,  яъни 
ирсий бел гиларни бир орг ан из мд ан б о ш қ а  о рг ани зм га  
ўтка зи ш  мумкинлиги аникланди.  М ут аци он ўзг ари ш га  
уч раш и мумкин бўлган  белг ил арн ин г  қ  арий б ҳа мм ас и 
ма зк ур  белгига  эга  б ўлган  ор гани зм дан  олинган Д Н К
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ё р д а м и д а  бо шқ а  о ргани зм га  ўтка зи ли ш и мумкин.  Айтай- 
пик, пенициллинга  сезгир б ак терия  ш та м м л а р и н и  пени- 
цилли нга  чидамли ш т а м м л а р д а н  олинган Д Н Қ  билан 
и ш л а ш  ор қ а л и  у л а р н и  генетЦк ж и ҳ а тд а н  м а н а  шу  анти- 
биотикга  ч идамли қилиб қўпиш  мумкин.

Худди м а н а  шу йўл билан м а зк у р  ш та м м д а  йўқ бош-  
қ а  биокимёвий бел гиларни ҳам унга  ў т к а з с а  б ў ла д и  ва 
хоказо.  М о л е к у л а л а р  ёр д а м и да  ў т к а з и л г а и  бун да й бел ­
гилар  ҳам  ма зкур  ш та м м г а  хос б о ш қ а  ирсий бел ги лар  
сингари б а к т ер и я ла р  кў па йиш  ж а р а ё н и д а  авл о дд а н  а в ­
лодга  ўтаверади.

Ирсий бел гиларни бир орг ан из мд ан бошқ аси га  т а ш и б  
ўтка зи ш ни нг  муҳим бир хусусиятини кўр сатиб ўтиш 
лозим.  Б у  хусххнят шундан иборатки,  бир  турнинг Д Н К с и  
ўш а тур ёки унга. я қи нр оқ бўлган  турнинг б ак тер и яла -  
ринигина  т р а н с ф о р м а ц и я  қи ла  о л а ди  (ўзгарти ра  ол ади ) .  
Албатта ,  бу Д Н К  м олеку лаларин ин г  ҳ у ж а й р а н и н г  ичка- 
рисига  ки ра  олма сли ги га  айни б оғ ли қ эмас ,  балки бу- 
нинг боиси унинг  ҳ у ж а й р а  ичида ҳ а р а к а т  қи лнш ига  қо дир 
эм аслиг идади р,  бу эса,  ҳеч ш ак -ш уб ҳа сиз  структура  
ж и ҳ а т д а н  та ф о в у т  қи лиш  билан чекланади.  Ул ар  
Д Н К н и н г  тузи ли ши ва ф а о л и ят  мех ан и зм л ар и  билан 
я қи нд ан ч уқ урроқ тани ш ил га ч  яна ҳ ам  р а в ш а н л аш а д и .

Д Н К ,  ХРОМОСОМ,X ВА Г Е Н Л А Р

Д Н К н и н г  ирсий бел ги ларн и т а ш и ш д а ги  роли к а ш ф :  
этилиши,  суигра  ирсий бел гил арни  ўтка зи ш ни нг  м о л е к у ­
л я р  меха ни зм лари н ин г  ани кл ан пш н генетик тушунча,  
т а са в в у р л а р н н  кимёвий и ф о д а л а р д а  кўриб чикиш нмко- 
нини берди.

Ху ллас  ҳ у ж а й р а д а  Д Н К  м о л е к у л а л а р и  бор. Ирсий 
и н ф о р м а ц и я ла р н и н г  ҳ а м м а си  а н а  шу м о л е к у л а л а р д а  
м у ж а с с а м л ан г а н ди р .  Унинг  молек уляр  стру кту расида  
тур  ва индивидуумнинг  бар ч а  бел гил ари  ш и ф р л а б  қўйил-  
ган. М а з к у р  бел ги лар  ҳ у ж а й р а д а н  ҳ у ж а й р а г а ,  организм-  
да н  ор гани зм га  ўтади ва  ри в о ж л ан и ш  д а в о м и д а  юз аг а  
чикаборади.

Айрим ви р у с л а р д а  генетик и н форм аци яни  нуклеин 
кислот ал ар ни н г  б о ш к а  бир тури —  р и б о н у к л е и н  кислота  
( Р Н К )  хам  ў зи да  с а қ л а й д и  ва кўчиради,  м а зк у р  ҳо лда  
бу молеку ла  Д Н К  функциясини б а ж а р а д и .  Б и р о қ  бу 
ҳ у ж а й р а  генетик агтпарати тузилишиггинг умумий  кону-
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ни ят л а р и  ну қта и н а з а р д а н  ж у д а  ҳа м  чек лангандир.  Ам мо  
Д Н К  молек уласиг а  ж о й л аш т и р и л г а н  ирсий информ аци я-  
нинг  а м а л г а  ош ир ил иш и ҳ у ж а й р а л а р н и н г  ҳ а м м а с и д а  т е ­
гишли Р Н К  биосинтезини та қо зо  қилади,  бинобарин,  
рибонуклеин кисло талар  ҳа м  генетик механизм да  зар ур  
компонент  ҳисоблана ди.

Д Н К н и н г  асосий генетик м а те р и а л  си ф ати да ги  роли 
бундан йигнрма беш йил м у қ а д д а м  ани қл анг анд и,  а м м о  
бунга  қ а д а р ҳ а м  ҳ у ж а й р а д а  Д Н К н и н г  муҳим роли ҳа қ и да  
бевосита д а л о л а т  берувчи анч а-мунча  ф а к т л а р  м а ъ л у м  
эди.  Д Н К н и н г  ю к сак  ор г а н и з м л а р  ҳ у ж а й р а л а р и  х р о м о ­
со м а л ар и  т а р к и б и д а  ва б ак тер и я лар н и и г  нуклеоидлари-  
да г и н а  м а в ж у д л и г и  аниқланди.  М а з к у р  ҳ у ж а й р а д а г и  
Д Н К н и н г  микдори унинг  та рк иб ид аги  хр ом осом а даст а-  
ла р и н и н г  сонига бевосита  боғлиқдир.  Ми реки билан Рис  
ҳ а р  қай си  тур  ҳ у ж а й р а л а р и  учун хр омосомани нг  бир 
д ас т а с и д а  Д Н К н и н г  микдори д ои ми й эк анл иги ни  аниқ-  
л а д и л а р .  Хромосома  т а р к и б и д а  Д Н К н и н г  кўп м-икдорда 
мав жу длиг и,  бакт ери я  кў п аяё тг ан  пайтда  микдори нинг 
икки б а р а в а р  ортиши ва  бола  ҳ у ж а й р а л а р  бўйича аниқ 
та қс и м л ан и ш и н и н г  бел ги лан иш и ул ар ни н г  ҳуж а й р ад а п *  
биологик  ролини тушун тириб  б ер и шга  олиб келди,  бу 
эс а  ирсиятнинг  молек уляр  мех ани зм ларин и а н г л а б  олиш 
учун йўл  очи б берди.

Кейинги т е к ш и р и ш л а р  шуни кўрсатдики,  хр о м о с о м а ­
л а р  нук лео п роте и дл ард аи  (оқсил ва нуклеин кислота-  
л а р д а и  тузил  ган м у р а к к а б  оқсил)  иборатдир,  а м м о  м а з ­
кур  компле.кснимг асосий қисмини нуклеин кисло талар  
т а ш к и л  этади.  Х ро м осом ала р  билан Д Н К н и н г  генетик 
роли ва .ҳужайранинг  бўлиииш ж а р а ё н и д а г и  ўз гариш и 
ай н ан  бир' хнлдир д ег ан  нуқтаи на за р  ҳам а н а  шунга 
асосланади.

Ген тушунчаси бу вақт га  келиб ирсиятнинг  элементар  
б и рл и к ла ри  сиф ати да  ан и қ т а ъ р и ф г а  эга бўлди.  Юқори-  
д а  кў рсат иб  ўтганимиз де к ,  генлар  хром осо м ада  т и зм а  
т а р ти б д а  ж о й л а ш г а н  бўлиб,  унинг  айри м қисмнни т а ш ­
кил этади.  М олек ул яр  генетика и ф о д а л а р и  да  ген Д Н К  
молеку л ал ар и н и н г  муа йя н белг ила ри ни н а з о р а т  қилиб 
турувчи киемдан  иборатдир.  Б и р о қ  уни функционал,  
м орф ологи к ва  кимёвий бирлик сиф ати да  яна  хам  аниқ-  
ро қ  т а ъ р и ф л а ш  нуклеин кислот ал ар ни н г  тузи ли ш и ва 
у л а р  фа  оли яти меха  низ ми тўғрисидаги  б аъ з и  бир м аълу-  
мотла рн и билишни т а қ о з о  қилади.
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Ҳ У Ж А И Р А Д А Г И  Н У К Л Е И Н  К И С Л О Т А Л

Д Н К  нуклеин кислота ларнинг  бир тури бўлиб,  улг-, - 
ҳ у ж а й р а  ядро си да  д а с т л а б  топилганли ги ва  ,кислотали::  
хусуси .ги бў лганлиги учун ҳам ш унд ай ном билан а т а ­
лади .  "Зундай б и р и к м ал а р  гарчи бунда н д ея р л и  юз  йлл 
нлгар  и биринчи бор к а ш ф  этилган бўлса-да ,  б иро қ  улар  
узоқ  вак т га ч а  биологларнинг  наз ар- эъ тиб орид ан четда 
қ о л и б, ф а қ а т  кимёвий т екш и ри ш  предмети бўлиб келди.

Асримизнинг  ўттизинчи йи лл ар и ўрта сиг ача  ҳам  нук­
л е и н  ки с ло т а л а р да н  асосий икки гуруҳи: рибонуклеин 
кислота  ( Р Н К )  билан дез окс ирибонуклеин кислота  
( Д Н К ) л а р н и н г  .ҳу ж а й р а  да  к а н да й  ни сба тда  тақсим-  
лан ганл иг и ва уларнин г  биологик роли но маъл ум  эди. 
И л г а р и л а р и  нуклеин кисло талар  ф а қ а т  ҳ у ж а й р а  я д р о ­
сида тўпланад и,  хусусан Р Н К  ўсим лик  ҳ у ж а й р а л а р и  
ядросида,  Д Н К  эса ф а қ а т  ҳайвонот  ор гани зм и ҳу ж а й р а-  
сининг ядроси да  бўлади,  деб  ҳисобланиб  ,келинар эди.

Б и р о ц  о р адан  кўп в а к т  ўтмай,  кимёвий ва цитологи к 
тек ш и р и ш л ар  бундай к а Ра ш л а Рнинг хато  эканлигини 
кўрсатади.  Д Н К  билан Р Н К н и н г  бир-биридан ф ар ки  
улар  олинган м а н б а л а р д а  эмас ,  балки уларни нг  ҳу жа й-  
ра ичида цитокимёвий т а к с и м л а и и ш и д а  эканли ги м а ъ ­
лум бўлди.  Энд или кда  Р Н К н и н г  кў пр оқ цитоп ла зм ада ,  
Д Н К н и н г  эса яд р о д а  учр аш и аник, исботланган.  Нуклеин 
кисло та лар ни н г  ци то п ла зм а  ва  я др од ан т а ш к а р и  яна  
ҳ у ж а й р а д а н  куйи т ашк и л  топган с т р у к т у р а л а р д а  ҳам 
борлигининг  ани кл ани ли ши  б и р и к м ал арн ин г  бу си н фи га 
бўлган  қизикиш ии я н а д а  ошириб  юборди.  Бунинг  н а т и ­
ж а с и д а  эллигинчи йи лл а р д а н  бо ш л а б  кетма-кет  шунда  
муҳим к а ш ф и ё т л а р  қилиндики,  у л а р  ҳеч шубҳаоиз  би • 
логик  ф а н л а р н и н г  ҳ а м м а си д а  чукур из к ° лДиРДи-

Бу  вакт га  .келиб гарчи Д Н К н и н г  ирсий омил с и ф а ти ­
даг и  роли сўзсиз исбот ки либ  бери лган бўлса-да ,  бирок  
уни ҳара-катга ке лтира диган молек ул яр  механ из млар ,  
ҳ у ж а й р а д а  Р Н К н и н г  роли ҳа ки да ги  м а с а л а л а р  ҳамон 
м утл а ко ёри тилм аган эди.

Бў л и н и ш  маҳсули бўлган  бол а  ҳ у ж а й р а д а  Д Н К  миқ- 
дорининг  дои ми й лиги к а,,Дай таъм ин лани ши ,  Д Н Қ д а н  
ирсий белг ила рн и ҳ у ж а й р ан и н г  бар ч а  ф ункц ионал  м е х а ­
низмлар иг а  к анДа й м ехани зм лар  ё р д а м и д а  ўтка зи ли ш и 
каби м а с а л а л а р н и  ҳал  этиш,  а н и к л а ш  з арур  эди. К ри к 
ва  Уотсонларнинг  Д Н К н и н г  бир-бирига  ў р а л г а н  иккита
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симон структураси ҳа қидаг и  а ж о й и б  ф а р а з л а р и  ту- 
1 Йли мазкур  м у а м м о л а р  ж у д а  тўғри ҳал қилинди.  Кей- 

/ р ч а л и к  Корнберг  Д Н К н и н г  микдори ж у д а  оз бўлган  
д у ж а й р а с и з  с и стем ал ар д а  ДНКши син те зл аш  юзасидан 
олиб борган и ш л а р и  Крик ва Уотсонларнинг  фар -злари- 
ни бутунлай тасд иқ лад и.  Б у  м а с а л а л а р н и  баён қ.'рлишга 
нуклеин кислота ларни нг  структураси ва хусусиятлари 
тўғриоида  баъ зи  бир т а с а в в у р л а р  ҳосил қилиб олгач  ки- 
риш иш  м а қ с а д га  мувофиқдир.

Нукле ин кислота лар ,  шу ж у м л а д а н  Р Н К  ҳ а м ^ Д Н К  
ҳ ам ,  ю кс ак  полимерли б и р и к м ал а р  бўлиб,  ж у д а  кўп мо-

‘онуклеот идлардан  тузилгандир.  Мо нон укл еотидларнинг  
>хЛр қайси молекуласи,  ўз  на вб ати да  азот асослари, беш  
у . л е р о д л и  угл ев о д н и н г  бир молекуласи ва фосфат к и с л о ­
та м олекул асидан та рк иб  топади.  Азот асослари п ур и н  
ёки п ирим идин  б и р и к м ал а р  группасига  киради.  Улар 
оқсил структураси даг и  гиштчаларгги т а ш к и л  этувчи 
ам и н о к и сл о талар  сингари р ан г -б ар ан г  эмас .  Р Н К  т а р ­
кибида  азот  асос ларидан аденин  (А) ,  гу а н и н  (Г ) ,  у р а ц и л  
(У) ва цитозин  (И)  л а р  бор, Д Н К  тарк иб ид а  ҳам худди 
м ан а  шу азот  асослари учрайди,  а м м о  у р аци л  бундан 
мустасно бўлиб,  унинг  ўрнида  тимин (Т) туради.  Ш у н ­
д а й  қилиб,  Д Н К  ва Р Н К  м о л е к у л а л а р и д а  ҳ а м м а си  бў- 
ли б  тўртта дан турли азот  асослар  мав ж уд .  Д Н К  билан

Н У К Л Е И Н  К И С Л О Т А Л А Р Н И Н Г  Т У З И Л И Ш И

Аденин N Тимин

fVOHJh Цитозин

14-расм. Азотли асослариинг тузилиши.
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Р Н К  ўртасидаги  яна бир муҳим тафов ут ,  биринчисииинг 
углевод компоненти дезоксприбоза ,  иккинчисиники эса 
рибоза  эканлигидир.  М а з к у р  компоне нтлар  ҳа р  бир ну к­
леоти д мо леку ласид а  ш унд ай бириккан  буладики,  бунда

H - N -H

н н
асос —  рзсрзт  кислот

15-расм. М оионуклеотиднинг  тузилиши.

беш углерод атом и га эг а  бўлган  углевод ўртада ,  азо т  
асослар  ва ф о сфат  мислотасининг қолдиғи м ол еку ланин г  
икки чети д а  ж о й л а ш г а н  бўлади.

Кднд—  Аденин.... Гимин—

*Кфат х  'у Р х & п
\анд— Тиш н  Аденин— цанд

'Poctpar 'Ф хцил
/  Қркд—Г\yamiH Цитозин— Қснд

Фосфат ^Ф осфсп
х  \а н д —  Tuiauh... . Аденин— tfind  

Фиаратz  ''Фосфат
_ Хрнд— Цитозин.... Гуанин— Қанд 

Фосф&г Фзарят

16-расм. ДН К нинг  тузилиш  схемаси.

Кўп сонли монон ук лео ти дл ард ан  тузилг ан за нж ир си-  
мон узун т из м ада н иб ора т  Р Н К  ва  Д Н К  мо леку ласид а  
на в б а тл а н и б  кел адиган углевод (рибоза  ёки дезокс ири­
боза)  ҳ а м д а  ф о сф ат  кислота қ о л д и қ ла р и д а н  устун 
(суянчиқ)  ҳосил бўлади,  ҳа р  бир қ а н д  молекуласи  қол-  
д/иғига эса азот  асоси келиб қўшилади.

50



Р Н К  билан  Д Н К н и н г  қолган та ф о в у т л а р и  уларнинг 
мол окуляр  тузи ли ш и дан  келиб чиқади.

Д Н К  —  ж у д а  узун зан ж и р си м о н  ти зм а д а н  и борат  
полимер бўлиб, у ка ми 10.000 мононуклеотиддан  таш кил  
топгандир. Айтиб ўтилганидек, Д Н К н и н г  анча қисми

О  Ф оарт  Q  Пиримидин

 йоЗуяд ёаелари

асоси
Т^Қ анд  

Q y) Пўрин асоси
17-расм. Д Н К ни н г  ту- 18-расм. Нуклеотидларнинг пурин ва пиримидин 

зилиш схем аси .  асослари ўртасидаги  водородли боғланиш.

ягона полинуклеотид за н ж и р  ш ак л и д а  эмас, балк и  бир- 
бири билан  эш илиб  қ ў ш а л о қ  спирал  ҳосил қилувчи нк- 

ки та  чўзилган  ти зм ад ан  'иборат.
Б у н дай  иккита ти зм ал и  структура  ҳар  и к к а л а  зан- 

ж и р д аги  пурин асослар  билан  ширимидин асослар  ўрта- 
сида водород  боғл ан и ш л ар и  туф ай ли  анча  м устаҳкам  
с а қ л а н и б  туради.

Қ уйи даги  р асм д а  ф осф ат  кислотасининг қ о л д и қ лар и  
д о и р а ч а л а р  билан  белгиланган , д езоксири боздаги  
Д Н К н и н г  беш углеродли  углевод  компоненти оқ беш 
бу р чакл ар  билан  кўрсатилган . Улар  молекуланинг тарки- 
бида бўлиб, унинг асооини таш к и л  этади . Д езоксири боз-  
нинг ҳар бир м олекуласи  пурин ёки б ў л м а с а  пиримидин
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асослари  билан  бириккан  бўлади. М олекула  билан  асо с­
л а р  ўр таси да  эса  водородли боғлани ш  (пунктир чиэиқ- 
л а р )  ҳосил бўлади.

о*
О»

, СуглеБод- 
1 (рос/рат оогидо
I CBoNacocnapda

19-расм. Д Н К  м олекулалари модели.

И кки полинуклеотид за н ж 1ирига мансуб  м анф ий з а ­
ря дли  июми атом (азот  ва кислород  ёки азот  ва азот  
атом лари ) ўртаси да  водороднинг тортил-иб туриш и на- 
ти ж а си д а  ҳосил бўлган  водородли бцғланиш нинг ўз-и 
гарчи анча кучсиз бўлса-да , бироқ икки за н ж и р  ўртаси- 
д а  бундай б о ғл ан и ш л ар  ж у д а  кўп бўлганлиги  сабаб ли  
икки полинуклеотид  т и зм ал ар и н и н г  боғланиш ини анча 
мустаҳкам  қи либ  қўяди.
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А лоҳида азот  асосларнинг бир-бирига мос (ком пле-  
ментар)  ж о й л ан и ш и д а  водородли боғланиш  ҳал қилувчи 
роль ўйнайди. М а зк у р  боғлани ш  н ати ж аси да  иккинчи 
за н ж и р  шаклланиш-ида м уайян  азотли  асослар  доимо 
бириичи зан ж и рн и н г  бош қа асослари  тўғр:исига ж ой ла-  
шади. Б у  ж о й л ан и ш да  бир ти зм адаги  адеин билан  ҳар 
доим иккинчи ти зм адаги  тимин, ш унингдек гуанин би­
л а н  цитозин қўш-илган бўлади.

Д Н К н и н г  У З  Н У С Х А С И Н И  Я Р А Т И Ш  М Е Х А Н И З М  И

Синтез ж а р а ё н и д а  ян ли Д Н К  занж м ри вуж уд га  ке- 
л ади .  Б у н да  ян ли пайдо бўлаётган  полинуклеотид  занж и- 
рида нуклеотидларнин г кетма-кетлиги уларнин г  биринчи 
за н ж и р д а  ж ой лан иш  тар ти би  билан  белгилан ади . Би-

Т Т Ф Ц ТФ АТФ г т ф ;

АТФ ГТФ] ТТФ

2 0-расм . ДН К репликациясиниг схемаси.

нобарин, 'нуклеин ки слоталарн и н г  м о л екулалари  комп- 
л ем ен тар  т а р зд а  ҳосил бўлади. М ама шу содда механизм  
ҳ у ж ай р ад аги  Д Н К  доимо а д а ш м а й  ўз нусхасини ярати- 
шини, икки м ар та  кўпайиш и ( р е п л и к а ц и я )  ни таъмин- 
лайди. Б у  ж а р а ё н  ўз  н авб ати да  бош ланғич  Д Н К н и н г  
ўзига ўхш аш  Д Н К  ҳосил бўлиш ига олиб келади. М азку р  
ж ар аён н и н г  кечнигида она ҳ у ж а й р ад а ги  Д Н К  янги ҳооил 
бўлад и ган л ар и  учун гўё бир андоза  (колип) ролини ўй-
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найди ва унга  муҳитда бўлган  айрим м ононуклеотидлар  
ш у тар ти бд а  уланадики , янги ҳосил б ў лаётган  зан ж и р  
она ҳ у ж а й р ад а ги  Д Н К  молекуласининг айни нусхаси 
бўлиб чиқади.

Ҳ у ж ай р а  бўлиниш ида она ҳ у ж а й р а  тарюибидаги 
м а в ж у д  м атери ал  тенг 'икки га  бўлинади. Б у н да  хромосо- 
м ад а  Д Н К  м о л ек у л ал ар и  ш а^ л и д а  бўлган  генетик м ате ­
риал  д а с т а в в а л  репликация  йўли билан  икки марта  
кўпаяди , сўнгра и к к а л а  б ола  ҳ у ж а й р а  ўр таси да  тенг 
м и к д о р д а т а қ с и м л а н а д  и .

Ҳ у ж ай р а  цикли д авом и да  Д Н К  миқдорининг икки 
м ар та  кўпайиш  м еханизм и р а д  и о а в т о г р а ф и я 
у сули ёр д а м и д а  айюиқса м у в а ф ф а қ и я т  билан  текш ирил- 
моқда. М аълум ки , р ади о авто гр аф и я  усули ради оактив  
б и р и к м ал а р д а и  ф о й д ал ан и ш  ва ёруғлик  сезгир эмуль- 
сияда  изотопларнинг тасвирини олиш га асосла- 
нади. Агар ҳ у ж а й р аг а  водороднинг ради оакти в  изотоп  и 
тритий (Н 3) бўйича н и ш он лан ган  тим идин ( Д Н К  м оле­
куласи  учун хос бўлган  м ононуклеотид) «и ри ти лса  ва 
х у ж ай р ан и н г  ф иксация  қилинган  преп аратин инг усти 
фотоэмульсия билан  қоп лан са , у  ҳолда  изотопии,нг ядро 
нурлари  тар қати ш и  туф ай ли  эм у л ьси яд а  Д Н К  таркиби- 
га ки рган  унинг олдбири км аси  (тимидин) га ҳолати  ва 
интенсивлипи билан  ж у д а  мос к елад и ган  тасви р  ҳосил 
бўлади.

М азку р  усул шуни кўрсатдики , ҳ у ж а й р а  бўлинаётган  
п ай тд а  Д Н К  миқдори ядр о д а  ав в ал  икки б а р а в а р  ортади, 
сўнгра митотик бўлиниш  ж а р а ё н и д а  бола ҳ у ж а й р а л а р  
бўйича б а б б а р а в а р  тақси м л ан ад и .

М и к р о о р ган и зм л ар  устида текш ириш  олиб борил- 
ганда  микроб  культурасининг ҳ у ж а й р а л а р и  10 минут 
д аво м и да  Н 3 тим идин билан  ин кубация  қи линади , яъни 
бирга қолдири лади , сўнгра культура  обдон ю вилгандан  
кейин Н 3 тимидин б ў лм аган  муҳитга ж о й л ан ади . О р ад ан  
1 — 2 со ат  ў ткази б  р ади о авто гр аф и я  олинганда  4 ооат- 
дан  сўнг х р о м о со м алар д а  нишон (изотоп) пайдо бўлган- 
лигини п ай қ аш  мумиин.

Д Н Қ  ўзининг о л д  би.рикмалари м ононуклеотидлар  — 
аден озинтриф осф ат  (А Т Р ) ,  гуанозин три ф осф ат  (Г Т Ф ),  
тим идинтриф осф ат  (ТТФ ) ва цитидинтриф осф ат  (Ц ТФ ) 
д ан  синтезланади . Б у н да  а л б а т т а  полимерловчи ф ермент 
қатн аш ади , м атри ца  сиф ати да  оз м иқдорда  б ўлса-да  
Д Н Қ  м а в ж у д  бўлиш и лозим .

54



К орнберг Д Н К  - п о л и м е р а з а  деб атал ган  фер- 
ментни а ж р а т и б  олди. М азку р  ф ермент in vitro , яъни 
о р ган и зм д ан  т а ш қ а р и д а ,  иди ш  ичида одатий асослардан  
■ёки олм аш и н ган  асослар-5-бром урацил , 5-бром ци­
тозин, 5-метилцитозин ва шу сингари б ош қа  нуклеотид- 
л а р д а н  сунъий Д Н  К л а р  ни синтез қи лади . Ҳ озирга  қа- 
д а р  олинган  сунъий дезоксири бополи нуклеотидларда  
таби и й  Д Н К н и н г  хусусиятлари  йўқ эди, бунинг сабаби  
у л а р  д а  нуклеотид асосларн инг табиий Д Н К г а  хос зар у р  
кетм а-кетлиги  — м ун тазам ли ги  ҳам  м а в ж у д  эм ас лиги 
б ўлса  керак ; ваҳолонки  бу Д Н К  нин г ўзига  хос энг м у ­
хи м ху суси яти ҳисобланади . Б и р о қ  кейинги ва қ т л а р д а  
м атб уотда  эълон  қилиниш ича, дезоксири бонуклеин кис­
л о т а л  ар  (биологик -актив б ўлм аган )  синтез и учун 1959 
йили Н обель  мукофотини олган Артур К орнберг ва 
унинг ходим лари  эн дили кда  ўз-ўзидан  кўп айиш га  қодир 
бў лган  Д Н К н и н г  «тирик» м олекуласини олиш га муваф- 
ф а қ  бўлишган. Д Н К  нинг бу ш ак л и  кейинчалик ҳуж ай- 
р а га  ю бори лган да  уни и н ф екциялаб , табиий вирусларга  
ў х ш аш  наслни в у ж у д га  келтиради . Б у  тўлқинлатувчи  
х а б а р  генетик м атери алн и  инсон ўз  қўли билан  яратиш и 
йўлида яна бир д ад и л  қ а д а м  қўй ганлигидан  д а л о л а т  бе- 
ради . Буни м аъ лум  м аъ и о д а  ҳаётнинг л аб о р ато р и я  да 
о линган  ж у д а  эл ем ен тар  ш акли  деб  аташ  ҳам  мумкин.

К орнбергнинг ў зи  айтиш ича, Д Н К  нинг актив  ш акли 
синтез кили  ни ши билан  т а й ё р л ан га н  м одданинг кимёвий 
с труктураси н и  ўзгар ти р н ш  мумкин ва ундан  вируслар  

* ген лари н и  ирсий белгиларн и  ўзгарти риш  учун фойда- 
л а н с а  ҳам  бўлади . Ҳозирги в ақтд а  вирус к асал л и к лар и -  
га қарш и кураш и ш  м-ақсадида генларни сунъий йўл би­
л а н  ҳосил қилиш  имконияти туғи лм оқда.

Уотсон ва К рик  ту зган  моделга  мувофиқ, Д Н К  м оле­
кул ал ар  и нинг б у н д а й синтезланиш и ж а р а ё н и д а  ав в ал  
Д Н К н и н г  м а в ж у д  и кки  и пли спирали  ёзилади , сўигра 
м а н а  ш у ҳар и к кал а  зан ж и рн и н г  р ўп араси д а  ёйилган 
иккинчи ипга айн ан  ў х ш аш  ком плем ентар  за н ж и р  ҳосил 
бўлади .

Ш у н дай  қилиб, ҳ у ж а й р а л а р д а  Д Н К  молекуласининг 
ўз-ўзи даи  нусха  ҳосил қилиш, ҳ у ж а й р а  бўлиниш ида 
у л ар н и н г  ў зг а р м а с д а н  с ақ л ан и ш и  ва паслдан  н асл га  
ўтиш идай  р о я т  муҳ-им ж ар аён н и н г  м ех ан и зм иии ан и қлаш  
мумкин бўлади . А гар  Д Н К  нинг ирсий белгиларни бир 
о р ган и зм д ан  мккинчисига ўтказувчи  моддий элитувчилар

55



экаллипи ҳ ақи даги  кўпчилик эът.ироф қи лган  қа,раш на- 
зар -эъ ти б о р га  олинадиган  бўлоа, у ҳолда  ядро  хромосо- 
м ал ар и даги  ироий белгиларни бир организм дан  бош қа-  
сига ўтказиш минт молекул я р м еханизм а эндиликда  ин­
сон ихтиёрига  ўтди д еб  ҳи собласак  бўлади.

Энди кимёвий код т а р зи д а  ёзилган  ироий ин ф орм а- 
цияларши ядронинг Д Н К  молекулаоидан  ҳ у ж а й р а  цито- 
п л азм аси га  қан дай  қилиб ўтказили ш и ва унинг о қси ллар  
синтез и билан қай  тарти бда  боғланиш ини кўриб чи- 
киш имиз лозим. Бир қатор  аж о й и б  эксперим ентларда  
оқсилларнинг ўзига  хос синтезини бош қ ари ш  йўли 
билан Д Н К  га ёзилган  кимёвий код а м а л га  ош ирилиш  
механизми кўрсатилди.

Г Е Н Е Т И К  И Н Ф О Р М А Ц И Я  О Қ И М И

Ҳозирпи в а қтд а  Д Н К  м олекулалари н и н г  ўз-ўзидан  
к ай  т а р зд а  янгиланиш и бизга аён, бинобарин, хромосо- 
м ал ар н и н г  ҳам  худди шу каби  янгиланиплини билам из, 
чунки Д Н К  м о л екулалари  м азкур  морфологик бирикма- 
л  а рн инг а с оси й қисмини таш к и л  этиб, ирсий информ ация- 
нинг ҳам м аси ни ўзида  м аж а с с а м л а ш ти р га н .  Б о л а  ҳу- 
ж а й р а л а р г а  она ҳ у ж ай р ал ар д ап и  Д Н К  нинг нусхасини 
ўтказиш  йўли билан  Д Н К  м олекулаоида  кимёвий ш ифр 
билан  и ф о д ал а н га н  ирсий белгиларн инг ҳ ам м аси  ҳ ам  
ўтказилади .

Ҳозирли вактд а  канг раем бўлган  та са в в у р га  кўра ,  
генетик инф орм аци я Д Н К  м олекуласида  нуклеотид асос- * 
л а р  ти зм аси  кўриниш ида тасви рлан ади . Б у  табиий бир 
ҳолдир, ч.унюи Д Н К н и н г  полинуклеотид  ти зм ал ар и н и н г  
бош идан охирига қ а д а р  ф осф ат  кислота ва дезо.ксирибоз- 
л ар н и н г  м ол еку л ал ар и  бир хи л д а  тар қ ал ган д и р ,  барча  
таф о в у тл ар  эса  азот  асосларн инг турлича ўрин олиш идан  
келиб чиқади. Тўртта н у к леоти д  билан б елгилан ган  бу 
шифр узун полинуклеотид  ти зм аси д а  ундаги  айрим азот  
асослар  — а дени н, гуанин, цитозин ва тим ии ларн инг  кет- 
ма- кетлиги т ар зи д а  ёзилган. Б у  ж ар аён н и н г  н а қ а д а р  
содда ва теж ам л и л и ги н и  кўриб киши ҳайрон қолади. 
О д ам  х у ж ай раси  хромосом ал  ар  ид а (улар  ҳам м аои бў- 
либ  46 та, бирин-кетин килиб чизилса, бир метр л и ти зм а  
ҳосил бўлади) ҳар  қайси  индивидиум га хос барча  хусу- 
си ятларга  эга  бўлган  ҳ у ж ай р а  компонентлари, орган  ва 
т ў қ и м а л а р  ҳосил бўлиши учун зар у р  барча  к ў р с а т м а л ар
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кодланган . Б у  процессда оталмкиинг қў ш ад и ган  ҳиссаси 
сперм атозоиднинг бош қисмида ифода этилган  бўлади. 
Ҳ ар  бир сперм атозоидда  ч а қ а л о қ  тан аси даги  барча  ор- 
ган и зм ларн и н г  ш ак л л ан и ш и  учун етарли  инф орм аци я  
бўлиши кера'К. А гар м ан а  шу и н ф орм ац и яларн и н г  ҳам- 
маои сўз билан  и ф о д ал аб  ёаиб чиқиладиган  бўлса, у  ҳол- 
д а  бунинг учун минг ж и л дд ан  иборат  у л кан  энциклопе­
д и я  зар у р  булур эди. Чунки Д Н Қ  м олекуласидаги  моно­
н уклеоти длар  сони ниҳоят д а р а ж а д а  кўпдир, у л а р д а  ж у ­
да «ўп  м иқдорда ин ф орм аци я  сзиб олинган  бўлиши м ум ­
кин. У руғланган  ж инсий ҳ у ж а й р ал а р н и н г  ривож ланиш и- 
д ан  б ош лаб  то индивидиумнинг ўлиш игача  бўлган  ривож- 
ланиш  ж а р а ё н и д а  м азкур  инф орм аци я  ш и ф рлари  ёйилиб, 
аста-секин ўқилиб  боради. А лбатта  организм  ва унинг 
ўзига  хос хусусиятлари  наслдан  олинган белги лар  билан  
таш қ и  муҳитнинг сон-саноқсиз о мил л а р и  ўртаси даги  ўза- 
ро  алоқан и н г  н ати ж аси  э капли гига ш убҳа бўлиши м у м ­
кин эмас. Б и р о қ  бу ўри н да  биз индивидиумнинг ш ак л л а-  
ниш ида фа кат  генетик ом и ллар  ,\иссасининг роли устида 
фикр юритаётирмиз.

Д Н К  м олекуласи га  ёзиб  олинган ирсий и н ф о р м ац и я­
л арн и н г  а м а л га  ош иш ининг бундан кейинги йули и н д и ­
ви дни н г конкрет белгилари  « ўри н и ш и да  н ф одалани ш и 
лозим. О рганизм н инг  барча  белгилари  в а ҳатто  э н го д -  
дий ,м асалан , б актер и ал  ҳ у ж ай р ан и н г  қан дай д и р  битта 
ам инокислота ни син тёзлаш и ёки м уайян  қандни ачити- 
ши каби белгилари  ва одам  нин г физиологи.к ҳ а м д а  руҳий 
ҳолати сингари м у р акк аб  белгилари  хам унинг оқсил ком- 
понентларининг ф ункцияси сиф ати да  қ а р а л а д и .  Ҳаётий 
белгиларн инг б ар ч а  кўри ниш лари организм  ва унинг 
ҳу ж ай р ал ар и н и н г  ўзига  хос оқсил м о д д аларн и н г  сиф ат 
ва миқдорига, л о ка л и за ц и я с и га  боғлиқдир. Ш унинг учун 
ҳам Д Н К д а н  то оқсил биосинтезигача бўлган  ж а р а ё н д а -  
ги инф орм аци я  оқимининг кейинги босқичларини аниқ- 
л а ш  зарур .

Кейинги ўн беш йил д аво м и да  бу соҳада  муҳим каш- 
фиёт қилинди. Н уклеин  ки слоталарн и н г  тузилиш и ва 
оқсил синтез и нин г бош қариш  мех а низ мин и ҳ ам да  ирсий 
белгиларни бир организм дан  бош қаси га  ўтиш  сирлари- 
нинг баён қилиб берилиш и биология ф ан и д а  револю ция 
бўлиб, ҳаётий ж а р а ё н л а р  м ех ан и зм лари  ҳ ақ и даги  қ ар аш -  
ларим изн и  тубдан  ўзгарти рди . Б у  соҳада  эри ш и лган  
ю туқларн и  аҳам и яти  ж й ҳ атд ан  табиатш унослик  тарихи-
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д а г и  эволю цион н а за р и я  таълимотининг ярати лиш и , 
организм нинг ҳ у ж а й р а д а н  тузилиш и, атом тузилиш и ва 
б ош қа  ш у оингари муҳим к аш ф и ётл ар  билан  қиёслаш  
мум-К'ин. Қ ези кел ган д а  шуни айтиб ўтиш  лозим ки, 1962 
йили айни бир соҳа — ирсиятни бош қари ш  м ехан и зм ­
л а р и  ва унга д аҳ л д о р  соҳадаги  и лм ий -тадқи қот  иш ла-  
ри учун беш та Н обель  мукофоти берилди. Қ изиғи  шун- 
даюи, бу м укоф отлари инг  ҳ ам м аси  биргина м а м л а к а т  — 
А н гли яда  б а ж а р и л г а н  тннлар учун берилди.

Ҳ у ж а й р ад а ги  ин ф орм аци я  оқими устида  олиб  борил- 
ган текш ириш  л  арнин г асосий н ати ж аси  Д Н К н и н г  ўзи 
оқси л  биооинтезида бевосита қ а т н а ш м а га н  ҳолда мазкур 
ж ар аён н и  РН1< м о л екулалари  о р қ а л и  б о ш қ ари ш и га  ои д  
муҳим қоидани ан и қ л а ш д а н  и б о р ат  бўлди. Б у н да  Д Н К  
ўз  структураси га  кимёвий и ф о д а л а р д а  ёзилган  информ а- 
ц и ял ар н и  ком п лем ен тар  рибоиуклеин ки сл о тал ар  синте­
зини т а ъ м и н л а ш  йули билан  Р Н К г а  ўтказади .  М азку р  
босқич  т р а н с к р и п ц и я  (кўчириб ёзиб олиш ) деб  ата- 
лади . Ш ундай  қи лингандан  сўнг Р Н К н и н г  ком п лем ен тар  
м ол еку л ал ар и  тегиш ли инструкцияга  эга  бўлади . Оқсил- 
нинг ўзига  хос м олекуласи  м ана  ш у инструкция бўйича 
биосинтезланади . Б у  бос^ич эса  т р а н с л я ц и я  (тарж и- 
ма қилиш ) деб  ю ритилади . Б у н д а  и н ф о р м ац и я  нуклеин 
к и слоталар  м олекуласи даги  нуклеотид  ти зм ал ар и  тили- 
д ан  оқсил м олекуласидапи ам инокислота  т и з м а л а р и  ти- 
ли га  ўткази лади . Б у  ж ар аён н и  схема билан  қуйидагича 
кўрсатиш  мумкин: Д Н К  редуп ликац ияси  — > Р Н К
(транскрипция) — > оқсил (тр ан сл яц и я ) .

Б и р  қатор  к у зати ш л ар  асосида пайдо бўлгаи  бу маш- 
ҳур ум ум лаш тирувчи  хулоса ав в ал  бош да бунчалик му- 
ҳим  кўри н м аган  эди.

Р Н К  ВА О Қ С И Л  С И Н Т Е З И

Уоиш ва  регенерация  ту ф ай ли  оқсил синтези ж а д а л  
кечаётган  т ў қ и м а л а р д а  Р Н К н и н г  кўп м иқдорда  бўлиши 
қирқинчи й и лл ар д а  м аъ лум  бўлди. Кейинги текш ириш - 
л а р  асосан ци топ лазм а  тар ки б и д а  учрай ди ган  Р Н К ҳ у -  
ж а й р а д а  ўзига  хос о қси ллар  т а й д о  б ўли ш и да бевосита 
иш ти рок  этиш ини кўрсатди .

Ядродапи Д Н К д а н  ин ф орм аци яни  ц и то п лазм ад аги  оқ- 
си ллар  оинтезининг асосий ж ой ига  ў тк ази ш д а  ҳу ж ай р а
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Р Н К  м олекуласи дан  вооита си ф ати да  ф ойдалани ш и 
а никл а иди. Б у  ж а р а ё н  она ҳ у ж а й р а  ядроси даги  Д Н К д а  
Р Н К н и н г  гоксак поли мерли ком п лем ен тар  м ол еку л ал ар и  
(информацион Р Н К  ( и — Р Н К ) н и  син тезлаш  ва уни ци- 
т о п л а зм а га  ўткази ш  йўли билан  а м а л га  ош ирилади . Ш у н ­
дай  қилиб, энди Д Н К д а г и  и н ф о р м ац и я лар н и н г  ҳ ам м аси  
Р Н К г а ,  ул ар  тузилиш ин инг ком п лем ен тар  кўриниш да 
бўлганлиги , яъни ҳар и к к а л а  полин уклеотидлар  молеку- 
л а л а р и д а  нуклеотидларнинг н авб атл ан и ш и  бир-бирига 
б атам о м  мос келганлипи саб аб л и  ўтган бўлади. Нуклеин 
ки сло тал ар н и н г  бу и к ки та  з а н ж и р и  —  тизм аси  бир-бири- 
д а н  ф а қ а т  қуй идали лар  билан  ф а р к л а н а д и :  Д Н К  м оле­
к у л а л а р и  д аги  тимин билан  д езоксири боза  ўрнини энди 
Р Н К  м олекул ал  аридаги  ураци л  билан  рибоза  эгаллай ди . 
Б и р о қ  Р Н К  ик ки та  ип (спираль)  ҳооил қилм айди , балки 
та р м о қ л а н м а г ан  узун полинуклеотид  за н ж и р д ан  иборат  
бўлади .

Восита функциясини б аж ар у в ч и  инф орм ацион  ёки 
(мат рицали) Р Н К  (и -Р Н  К ) н ш г  м авж у д л и ги  бир ка тор 
авторларн инг  та д қ и қ о тл а р и д а  кўрсатиб  ўтилади . Ўлар  
т е зд а  а л м аш и н ад и ган  Р Н К н и н г  а в в а л  фаг. (бак тери я  ви- 
руси) билан  з а р а р л а н г а н  б актери я  ҳ у ж а й р а л а р и д а ,  сўнг- 
ра  эса з а р а р л а н м а г а н  о р га н и зм л а р д а  ҳам ан и қл аган л а-  
р и д ан  кейин ш ундай х улосага  келган лар .  и -Р Н К н и н г  моле- 
к у л яр  вазн.и ж у д а  юқори (бир неча юз мингдан то  2 млн 
гача)  бўлиб, ж у д а  тез янгиланади . П олинуклеотид  з а н ­
ж и р  қан ча  узун бўлса , унда и н ф о р м ац и я  ш унча кўп бў- 
л ади .  М асал ан ,  м олекуляр  вазни  300 ООО ва 600 ООО бўл- 
ган  и -Р Н К  худди ш ундай  35 ООО ва 70 000 молекуляр  
вазн ли  оқси ллар  биосинтезини таъ м и н л ай д и . и -Р Н К н и н г  
синтезланиш  ж ойи ва унинг Д Н К  молекуласига  мувофиқ 
келувчи ком п лем ен тарлиги  С пигельм аннинг аж о й и б  тек- 
ш и р и ш л ар и да  исботлаиган . М азку р  юлим буни нуклеин 
ки слоталарн и н г  д у р аг а й  м олекуласини о ли ш  о р қ а л и  кўр- 
сатиб  берди.

К о м п л е м е н т а р л и к  —  генлар  т а ъ с и р и н и н г муҳим 
м еханизм и —  шу билан  таъ р и ф л ан ад и к и ,  м а в ж у д  м атр и ­
ца асосида  янгидан  ҳосил б ўлади ган  м олекула  унинг 
структураси га  м увоф иқ т а р з д а  вуж уд га  келади , гўё уни 
«тўлдиради». К ом п лем ен тарли к  —  бу м о л еку л ал ар н и  би­
ли  ш усул иди р. А гар  иол  и нуклеотид  з а н ж и р л а р и  қисмида 
А Ц Г Т  н а в б а тл а ш и б  —  ал м аш и н и б  турса, у  ҳолда Р Н К  
нинг си н тезлан аётган  м о л еку л аси д а  нуклеотидлар  тизм а-
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си Т Г Ц А  бўлади , чунки худди м ана  ш ундай тар ти бги н а  
Д Н К  м о л ек у л ал ар и  қисмида нуклеотидларнин г кўрса-  
тилга:н н авб атл ан и ш и га  мос келади  (тўлдиради , ком п ле­
ментар ҳ и о о б л а н а д и ) . Ш унга биноан Д Н К д а п и  Ц А Т ЦАТ 
Ц А Г Ц А Г  зан ж и р и  Р Н К  м олекуласидаги  ТА ТА Г Т Ц  
Г Т Ц ларни  тан олади.

С пигельманнинг м о л еку л ал ар н и  д у р а г а й л а ш  юзаси- 
дан  ў тказган  т а ж р и б а л а р и  шу н ар сага  асослан ган  эдики, 
қиэитилганда  Д Н К  м олекулалари н и н г  икки 'ипли с п и р а • 
лидапи қўш асослар  ўртаси даги  водородли боглани ш  узи- 
либ, и кки  полинуклеотид  за н ж и р  а ж р а л а д и  ва секин 
совугилганда  ул ар  м ан а  ш ундай бир-биридан  а ж р а л г а -  
нича қолади . Энди бир ипли зан ж и р н и н г  ҳар биридан  
ҳам  Р Н К  м о л екулалари  биосинтези учун ф ой д алан са  
б ўлар  экан . Тегиш ли ш арои тда  син тезланган  полирибо- 
нуклеотид ( Р Н К )  м олекуласи  Д Н К  тарки би даги  асос­
л а р  т и зм а л а р и га  ком плем ентар  р ав и ш да  тери лган  ясос- 
л а р га  эга бўлиб, Д Н К н и н г  бир ипли з а н ж и р и  билан  
қўш илади , шу тар и қ а  икки ипли д у р агай  структурани  
вуж удга  келтиради.

Кейинги в а к т л а р д а  ўткази л ган  т а ж р и б а л а р  и - Р Н К  
синтезида Д Н К  за н ж и р л а р и д а н  ф а қ а т  биттасиданпина 
м атри ц а  т ар зи д а  ф ой д алан и ш  мумкинлигини кўрсатди.

Ш ундай  килиб, информацион Р Н К н и н г  хромосоми- 
даги  Д Н К  молекуласига  ком плем ентар  бўлиши асосида 
рўй  берадиган  биосинтези генетик информ ациянинг 
а м а л га  ошиши йўлидаги биринчи босқич сан ал ади .  Б у н ­
дай  синтез махсус ф ермент — Р Н К -п о л и м е р а за  иштирок 
этган даги н а  содир бўлади.

Б и р о қ  оқсил  синтези и -Р Н К  молекуласининг бевосита 
ўзида а м а л га  ош майди, бу ж а р а ё н д а  рибонуклеин ки сло­
та л а р н и н г  яна  икки тури қатн аш ади . У лардан  бири ҳу- 
ж ай р ан и н г  рибосома з а р р а л а р и д а  ж о й л аш га н  р -Р Н К  
рибосом а Р Н К  си  бўлиб, иккинчиси м олекуляр  вазни- 
нинг паст бўлиши билан  таъ р и ф лан у вч и  т-транспорт 
Р Н К  сидир.

Р ибосом а Р Н К  си оқсил син тезлан ади ган  асосий 
«ф абри к а»  ҳи собланган  рибосома та р к и б и д а  ж ой лаш ган ,  
унинг структура қисмидир. Ю қорида қай д  қилиб ўтилга- 
нидек рибосом алар  рибонуклеопротеид за р р а ч а л а р д а н  
иборат бўлиб, у л а р д а  Р Н К  миқдори қатъий равиш да тур- 
ғундир. Ҳ ар  бир рибосома и к ки та  паст б ирликдан  иборат  
бўлиб, уларнин г  тарки би даги  р -Р Н К  л а р  ҳам  икки хил.
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РН К нинг  ҳосил бўлиши.



У ларни нг икки типи ҳам  ю қори м олекуляр ; м олекула  
о ғирлиқ лари  рибосоманинг кичиК пастбирлиги (субъеди- 
н и ц аси )д а  0,5 • 106 ва тарки би даги  нуклеотидлар  сони 
1600— 2500 га тенг. К атта  пастби рликдаги  р -Р Н К н и н г  
м олекула  оғирлиги 1 • 106 ва ундаги нуклеотидлар  сони 
2200— 5500 га етади.

р - Р Н Қ  асослари  ва у р тача  м олекуляр  вазни  ж и ҳ атд ан  
и-РН1< д ан  тубдан  ф а р ҳ  қи лади , у  Д Н К  м олекуласи га  
ком п лем ен тар  ҳам  эм ас . Ш унга қ а р а м а й  у ҳам  я д р о д а  
си н тезланади  ва сўнгра ц и то п лазм ага  ўтади , д еб  қабул  
қилиш  учун етарли ча  асос бор. Унинг син тезланиш и 
учун яродаги  Д Н К  м атри ц а  бўлиб хи зм ат  қи лади , бироқ  
бунда Д Н К  м ол еку л ал ар и н и н г  ҳам м аои  эм ас , балки  
полинуклеотид зан ж и р и н и н г  ничик бир қисмигина қўл 
келади , чунк-и р -Р Н К  узунлиги ж и ҳати дан  Д Н К  узунли- 
гининг атиги 1/10000 улушини та ш к и л  этади .

Бир организм дан  олинган Д Н К  билан  р -Р Н К  ара- 
л а ш т и р и л г а н т а қ д и р д а ,  ундан  д у р а г а й л а р  олинди. Б у  ҳол 
р -Р Н К  нинг Д Н К  м атри ц аси да  синтезлан-ишининг ёрқин 
исботидир. Ю қори да  ай ти лган и дай  рибосома т ар к и б и д а  
Р Н К  нинг икки тури — 23S билан  16S бор. Унинг 
катта  пастбирлигидаги  тури 23 —  28S га, кичик п астби р -  
лигида  ж о й л аш га н  типи 1 6 — 18 S га эга. Ш у  нарса  
ани қланганки , Д Н К  м ол еку л ал ар и н и н г  атиги 0,18 л р о -  
центчаси 23 S ли Р Н К г а ,  0,14 процентчаси 16 S ли 
Р Н К  га ком плем ентардир. Р и б о с о м а л ар д а  нуклеин 
кислота оқсил  билан  ж у д а  м устаҳкам  бириккан  ва баъ эи  
бир таъси р  кўрсатилгудек  бўлса рибосома алоҳи да  паст 
б ў л а к ч а л а р г а  бўлиниб кетади, аммо м азкур  бўлак -  
л а р д а  ҳам  рибосоманинг оқсил билан  б ў л га н  
боглани ш и га  путур етмайди. Р ибосом а нуклеин кис­
лотасининг оқсил синтезида қатн аш уви  гарчи кўпгина 
л а б о р а т о р и я л а р д а  текш и ри лаётган  бўлса-да , аф суски  
унинг структурасининг қи см лари  ва унинг м азк у р  ж а -  
раёндаги  роли ҳамон н оравш анлигича  қолиб келм оқда .

т -Р Н К н и н г  м олекуляр  вазни енгил, у  25 000 ч ам а с и д а  
бўлиб, бор-йўғи 7 0 — 80 та мононуклеотиддан иборатдир. 
У б аъ за н  эрувчан, қуйи молекуляр  Р Н К  деб  ҳ ам  ю ри­
тилади. т - Р Н К  ҳам ядр о д а  сиитезланиб, Д Н К  моле- 
«уласини нг  ж у д а  оз қисм игагина ком п лем ен тардир . Ш у н ­
д ай  қилиб, ци топ лазм ати к  Р Н К н и н г  барча  ту р л а р и  я д р о ­
да  Д Н К  н азорати  остида оин тезланади  ва унинг
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структураоига  ком плем ентар  бўлиб, сўнгра ци топ лазм ага  
оқсил  син тезлан ади ган  ж ой га  узатилади .

О қсил биосинтезида т -Р Н К  нинг функцияси ш ундан 
иборатк'и, у  ак ти вл аш ти р и л ган  а минокисл отага  қўш илиб, 
уни оқсил си н тезлан ад и ган  рибосоманинг юз а си д а г и  
«и-РНКнинг м уайян  ж ой ига  таш иб  келтиради. П и р о в а р д  
оқи б атд а  ядрон инг х ром осам а  ген л ар и  орқал-и б ош қари-

л а д и га н  бу ж а р а ё н д а  и -Р Н К  Д Н К  д ан  олган и н ф о р м а­
ция сини р -Р Н К  ва т -Р Н К  билан  ў за р о  ҳ ам ко р л и к  қилиш  
йўли билан  у затади .  Б у  ҳол о қ си лларн и н г  синтезланиш  
ж а р а ё н и д а  амин оки слотал  а р н и и г ж ой лан и ш  тарти бин и  
ёки оқсил м ол еку л ал ар и н и н г  б ирлам чи  структур ас и ни 
бел гил а б беради . т -Р Н К  бир томондан , ам инокислота- 
л а р га ,  иккинчи том ондан , рибосома ю засининг м уайян  
қисм ига яқин туради . У ҳар  қайси  ам инокислотани  
и -Р Н К н и н г  муайян, ф а қ а т  шу кислота га тегиш ли ж о й и ­
га й ўллаб  туриш  билан  ада-пторлик функцияни б а ж а р а -  
ди.

Амнно кислотал  ар  рибосома з а р р а л а р и  ю заси га  м ана 
ш у т а р з д а  қатъ и й  м уай ян  тар ти б д а  ж ой лан ади . Сўнгра 
ёнм а-ён  турган  ам и н оки слоталар  шу ер д а  бирнкади  ва 
ҳосил бўлган  тайёр  оқсил м олекуласи  рибосом адан  «сил-

инц/ормацион «30S)

Рибосомал h 4 5 S )

Транспорт (4S)

РНК

Ридосшаа (~45S) Рибосомпп 
_  ( (     \28S  I IBS

Plpo Цитоплазма

22-расм. Д Н К  оналигида РН К  турли типлари- 
нинг синтезланиши.



киб» ту  шири б ю борилади. А на шу м еханизм  хром осом а 
Д Н К  сид,а ўэига хос оқсил м ол еку л ал ар и н н н г  си н те зл а ­
ниши си ф ати да  и ф о д ал ан ган  инф орм аци яни  а м а л га  оши- 
ради.

О Қ С И Л Л А Р  —  Ҳ А Е Т  А С О С И

Ю қори да  қай д  қилиб .кўрсатгатим издек орган-имиз- 
нинг барча  белгилари  о қси лларн инг  тар'кибига боғлмқ ва 
Д Н Қ и и н г  ироий белгиларн и  элитувчи м атери ал  си ф ати ­
д а  б а ж а р а д и га н  биологик ф ункцияси эса ҳ у ж ай р а  оқсил- 
ларини нг ўзига хос рави ш да  синтезланиш ини таъм индлш - 
д ан  иборатир. О қ с и л л а р  ҳам худди нуклеин ки слоталар  
си н rap  и ю ксак  молекулал'и б и ри к м аларн и н г  м у р акк аб  
синфига мансуб  бўлиб, ҳуж ай р ан и н г  структура ва ф ун к­
ционал тузилиш ида ж у д а  муҳим роль ўйнайди.

Ҳ у ж а й р а  цитоплазм  аси, яд  р оси ва ҳ у ж ай р а  элемент- 
лар и  тар ки б и д аги  м оддаларн и н г  асосий қисми.ни ташисил 
этувчи оқсил ёки 'протеинлар «уклеин  ки сло тал ар дан  
анча илгар;иёқ оли м л ар н и н г  эътиборини ж а л б  кил га н эди. 
У ларнинг ҳаётий ж а р а ё н л а р д а  етакчи роль ўйнаш и 
бундан тах м 1ина!н !00 й:ил м у қа д д а м  ани қланган . Ф. Э н ­
гельс ўтган  асриинг 70 -й и ллари даёқ  ҳаёт оқсил м о д д а ­
л а р н и н г  я ш а ш  форм аси эканлипини т а ъ к и д л а ган  эди. 
Б и р о қ  XX асриинг 40-йи лларигача  оқсилнинг тузилиш и, 
биосинтези ва унинг ҳаётий ж а р а ё н д а  қ атн аш и ш  мсха- 
низм'и ҳ ақ и да  м а ъ л у м о тл а р  ж у д а  оз эди. Ш ун дай  бўлса 
ҳам XIX а ср д аёқ  оқси ллар  п арчалан и ш  ж а р а ё н и д а  а м и ­
нокислот алар  деб аталувчи  (м олекуласида  ам нно  — МН2 
группа ш ак ли д аги  азот  атоми бўлган) органик бнрикм а 
аж р ати ш и  қатъий ан и қл аи гап  эди. Э ндиликда эса оқсил 
м о л екулалари  та р к и б и д а  пурди ч а миқдор ва тар ти б д а  пи 
20 хил аминокислота  м авж удли ги  м аълум . У лар  ў зар о  
бирикиш и асосида полипепт идлар  д еб  аталувчи  узун з а н ­
ж и р  ҳосил қилади. О қсил м олекуласида  аминокислота 
қ о л д и қ лар и  сони бир неча ю злаб , ҳатто м ин глаб  бўлга-  • 
нидан о қси лл ар  ю ксак мол скул ал и б и р и к м ал ар  қаторига  
қўш илади. О қ си лл ар д а  ам инокислота колдиқлари нин г  
сони 1кўп, ул ар  даги  р а д и к а л л а р  хилма-хил , таркибида  
бир қатор  функционал  группалар  м ав ж у д  б ў лган и дан  бу 
м ол еку л ал ар  ў зи га  хос хусусиятлари  билан  х арактерли- 
дир.

64



Т арки би даги  ам инокислота қолди қ лари н и и г  қатъий 
тар ти бд а  ж ой лан и ш и  ҳар  , қ ан д ай  оқоил молекуласи 
учун хос хусуоият бўлиб, бу тар ти б л ан и ш  оқсилнинг 
б и р л а м ч и  с т р у к т у р а с и  дей илади . Ҳ ар  қ а н д а й  оқ- 
сил м олекуласи  ам иноки слоталарн и н г  ф а қ а т  унинг ўзи- 
гагина  та ал л у қ л и  бўлган  н авб атл ан и ш и га  эга  бўлади. 
А ф тидан , оқсил молекуласининг барча  хоссалари , яъни 
полипептид за н ж и р л ар н и н г  ш акли, унинг алоҳида  бўлак- 
лариниыг ў за р о  ж ой лан и ш и  ва ало^и да  зан ж и р л ар н и н г  
ў за р о  богланиш  и шу н ав б атл ан и ш  оқибати бўлса  керак.

Б у  хусусиятлар  оқсил м олекулаларинин г  икки ла м ч и  
ҳ а м д а  у ч ла м ч и  структураси  деб а тал ад и гаи  ю ксакроқ  
д а р а ж а д а г и  тузилиш ини белгилайди. И к ки лам чи  ва уч ­
лам чи структуралар ,  ш унингдек оқси ллар  айрим 
субъ еди н и ц алари  (п а стби р ли кл ар и )н и  бирга қўш илиш ни 
таъриф ловч и  тўртламчи структура ҳам оқси ллар  би оло­
гии функцияоининг намоён бўлиш ига бевосита т а ал л у қ -  
лидир. О қсилнинг бу структуралари  унинг бирлам чи 
структураси дан  ф а р қ  қи л ар о қ  ай тар л и  д а р а ж а д а  б арқа-  
рор эмас, т аш қи  муҳит ш ароити  ў згар ган д а  ул ар  ҳам  
осонгина ўзгариб  кетади, бу эса  ўз  н авб ати да  уларнинг 
биологик активлнгини ҳам  ў згарти ради .

Ш ун дай  қилиб, оқсил м олекулалари н и н г  бундай ўзи- 
га хос таш кил  топ и ш ид а н и б о р а т  кучли д и н ам и к  конфи­
гурация  учун унинг бирлам чи стр у кту р аси даёқ  асос со­
ли нган бўлади , м о л екулаларн и н г  биологик активлиги 
хам ана  ш ундан  келиб ч и кади.

Б ун дан  20 йил м у қад дам  оке ил зан ж и р и д аги  амино- 
« и с л о т а л а р  тартибини ан и қл аш  ақ л га  оиғмас иш бўлиб 
ту юл ар эди. Ш унингдек, оқсил тузилиш ини ани қлаш н инг 
ўз.и таби атн и н г  инсон ак л -зак о в ати  олдига  қўйган чигил 
ж у м б о қ л а р и д а н  ҳисобланарди . Б и р о қ  бу ж у м б о қл ар  
к утилгани дан  кўра б ар в а қ тр о қ  ҳал  қилинди. И кки  з а н ­
ж и р  ва  ж а м и  51 ам инокислота  д ан  тузил  га-н энг содда 
оқсил —  горм он  и н с у л и н и н г  тузилиш и ў рганилгандан  
кейин, ундан  м у р а к к а б р о қ  тузилиш га эга  бўлган  оқсил- 
лар :  124 аминокислота колдигидан  тарки б  топган рибо-  
н у к л е а за  фермента ва 157 аминокислота қолдиғидан  
и борат  тамаки м оза и ка си  вирусининг о қси л  молекуласи 
ани қланди . Ҳозир яна бир қатор  окси лларн инг б и р л а м ­
чи структуралари , шу ж у м л а д ан  гем о гло б и н н и ки  (ки сло­
род элтувчи қизил қон т а н а ч а л а р и д а ги  оқсил) тўла  ўрга- 
ниб чиқилди. М аъ л у м  бўлишича. м азкур  протеид моле-
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«уласини нг  оқоил қисм-и (унинг оқсилсиз компоненти 
тар ки б и д а  темир тутувчи пигмент гем ҳам  бор) ҳар 
қайсиси тахм и н ан  150 ам инокислота  қ олд и ғи д ан  иборат  
тўртта  полипептид за н ж и р д ан  тузилган . Ҳ озирги кун да  
оқси лларн инг ф а қ а т  б ирлам чи  структураси гина  муваф- 
ф ақ и я т  билан  ўрганили б  қ о лм асд ан ,  шунингдек, оқсил 
м ол еку л ал ар и н и н г  ш а к л л а р и  ҳ ам  ан и қланилаётир .

П олипептид за н ж и р и д а  ам и н ок и слоталар  таркибин и  
ва уларнинг навбатлан и ш и н и  ўрганиш  соҳасида  рўй бер- 
ган ж и ддий си л ж и ш л ар  ҳар  қ а н д а й  м у р а к к а б  а р а л а ш м а -  
л а р д а  алоҳида  компонентларни м асалан , о қ с и лл ар н и н г  
ги др о л и затлар и да  индивидуал  ам инокислоталарн и  аниқ- 
л а ш  имконини беради ган  хромотографик  анализ, ш унинг­
дек , молекуланинг ш аклиии  ан и қ л аш  имконини б ер а д и ­
ган рентгеноструктура анализи  усуллари  иш лаб  чиқили- 
шининг сам араси ди р . Э ндиликда, амино,кислоталарнинг 
полипептид за н ж и р д а  навбатлан и ш и н и  ан и қлаш , м а л а к а -  
ли хи м и кларнин г  оғир ишини авто м ат  т а р з д а  б а ж а р а д и ­
ган м ахсус ам и н оки слоталар  ан ал и зато р и  деб  а тал ган  
аж ой иб  а п п а р а т л а р д а  а м а л га  ош ирилм оқда .

Ю қори да  ай ти л ган л ар га  суяниб, оқоил м олекулала-  
рини ҳ ар ф лар и  20 хил ам инокислотадан  и б о р а т  м ахсус 
тилда  ёзи лган  узун и б о р ага  қи ёслаш  мумкин. И б о р ан и н г  
м азм уни ҳ а р ф л а р  ор қал и  иф ода  этилганидек, оқсил мо­
леку л ал ар и н и н г  там о м и  хусусиятлари  ҳ ам  уни таш к и л  
этган  ам инокислоталарн инг  таркиби  ва н авб атл ан и ш и да  
м у ж а с с а м л аш га н  бўлади . Би нобари н , ам инок и слоталар -  
ни оқсил м олекулалари н и  х а р а к т е р л а б  беради ган  ин- 
ф о р м ац и ял ар н и  ёзиш да ф о й д ал ан и л ади ган  ш артли  бел- 
ги (код белгилари ) деб  ф а р а з  қилиш  мумкин.

20 хил турли ам инокислота қолдиқлари нин г  хилма- 
хил такрорлан и ш и  ва н а в б а тл а н и ш и д а н  ҳ а м м а  жонли 
орган и зм ларн и н г  ҳ у ж а й р а  ва тў қ и м ал ар и н и  таш кил  
этувчи кўп  сонли ҳар хил оқсил ҳосил бўлади . Ч ин дан  
ҳам  ҳар бир тур ўзига хос; ҳар  бир ҳ у ж а й р а  ф а қ а т  ўзи- 
гагина мансуб  бўлган, бо ш қ алар н и к и дан  кескин ф а р қ  қи- 
л ад и ган  оқси лларга  эга. О қси лларн и н г  ў зи га  хос хусуси ­
я тлари  генетик (и а ели й) белги ларга  боғлиқ. Айни чоқда 
ирсий белгилар  оқси лларн инг  ан а  шу хусусиятлари га  ва 
ҳ у ж а й р а  о қ сил и нин г сони, сиф ати га  боғлиқ. Б и нобари н ,
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оқсил қан дай  бўлса  ҳ у ж а й р а  ва организм н инг табиати  
ҳ ам  худди ш ундай бўлади.

О қси лл ар  доимий р а в и ш д а  м одда ал м аш и н и б  тура- 
ди ган  протоп лазм а  ва ҳ у ж а й р а  таркибин и  ти к л аш  учун 
мўрт қури лиш  м атер и али  эмас. Улар  ҳ у ж ай р а  т а р к и б и ­
д а  бўлиб туради ган  ҳ а м м а  ў з г а р и ш в а  физиологик йўна- 
л и ш л ар д а  актив  иш тирок этади , ўзи доимий р ави ш да  
емирилнб яна қай та  синтезланади . Б у н да  ҳар  бир ҳ уж ай- 
ра узлуксиз ва қ а й та -қ ай та  ф а қ а т ў з и г а  хос оқсил ҳосил 
қилади. Ҳ у ж а й р ад а  ф а қ а т  ўзи гаги н а  хос о^силни синтез­
л а ш  сал издан чиқса, у  ҳолда  бу, ҳаётий ж ар аён л ар н и н г  
ан о р м ал  кечишига, бузилиш ига ва, ҳатто огир касаллик-  
л а р г а ч а  олиб келади. Ф а қ а т  гемоглобин м олекуласи  оқ- 
сил қисмининг издан  чиқиши туф ай ли  содир бўладиган  
к а с а л л и к  — ҳуж айран инг  ёйсимон анем ияси  (кам қонли- 
ги) бунга яққол  мисол бўла олади. П олингнинг ани қла-  
ш ича, гемоглобиннинг 146 аминокислота  қолдиғидан  ибо­
р ат  полипептид за н ж и р л а р д а н  биридаги  атиги бир а м и ­
нокислота —  глутамат к и с л о т а ш н г  б ош қа  аминокислота 
в а л и н  билан  алм аш иниш инииг ўзи ш у касал л и к н и  кел- 
тириб ниқарган:

Гемоглобин А (норм ал)  В ал . Гис. Л ейц . Треон. Про. 
Глу. Глу. Л из .

Гемоглобин S (патологик) Вал.Гис. Л ейц . Треон. 
П ро. Вал. Глу. Л из .

(В ал  —  валин, Гис — гистидин, Л е й ц  — лейцин, Тре- 
треонин, П р о — пролин, Глу — глутамин, Л и з  — лизи н ).

М а зк у р  ан о р м ал  ҳ о л ат  «м олекуляр  касал л и к » ка  ёр- 
қин М1исол бўла олади . Б у  к ас а л л и к  оқсил з а н ж и р л а р и  
бирлам чи  структурасининг бузилиш и оқи батида  содир 
бўлиб, қизил кон т а н а ч ал ар и н и н г  ш акли  ўзгари ш и  ҳам- 
д а  уларнин г тез  парчалан и ш и  (гемолиз) га с а б а б  бўлган.

Ҳ аётнинг таъ си р л ан и ш , қи сқариш , ҳ а р а к а т ,  ўсиш, 
ри вож лан и ш  каби  х ар актер л и  кўри ниш лари  оқсилнинг 
ва уиинг бош қа м о л ек у л ал ар  билан  ҳосил қи лган  ком- 
плексларининг ҳолати ва хусусиятида турли ич- 
ки -таш қи  таъси р  н а т и ж ас и д а  содир б ўлади ган  ўзгар и ш - 
л а р  билан  боғлиқдир. Б и р о қ  оқси лл ар н и и г  энг муҳим 
хусусияти, уларнин г  каталитик активлиги  бўлиб, бу ор- 
гаи и зм да  содир б ўлад и ган  кўпдан-кўп  кимёвий реак- 
ц и ял ар н и н г  ю мш оқ ш арои тда ,  ҳ аётга  з а р а р  етказм аган  
>;олда кечишини таъм и н лай ди .
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Ф Е Р М Е Н Т Л А Р  — Б И О Л О Г И К  Ж А Р А Е Н Л А Р Н И  
Ч И Н А К А М  Т Е З Л А Т У В Ч И Л А Р Д И Р

Ҳ у ж ай р ад аги  кимёвий ў зга р и ш л ар н и н г  ҳам м аси , 
орган и зм да  м одда ал м аш ин иш иии нг  б ар ч а  звенолари  
кимёвий р еакц и яларн и  ж а д а л л а т у з ч и  м ахсус фермент- 
л а р г а  муҳтождир. А гар ҳ у ж а й р а  гўё бир катта  завод , 
уиинг компонентлари эса махсус функцияни б а ж а р а д и ­
ган ц ех л ар д ан  иборат  бўлса , у  ҳолда ф ер м ен тл ар  барча  
ў зг а р и ш л а р  а м а л га  ош ириладиган  м аш и н ал ар  ҳисобла- 
нади. Р еакц и я л ар н и  к а т а л и за т о р л ар  деб аталувчи  м а х ­
сус модда билан  ж а д а л л а т и ш  усули кимё л аборатори я -  
л а р и д а ,  с ан о атда  ҳам қўллан и лади . Б и р о қ  ф ерм ен тлар  
иш лаб  чиқари ш да  и ш л ати лад и ган  к а т а л и за т о р л ар д а н  
ў зл ари н и н г  ўта  акти вл и к л ар и  ва ўзига  хос р ави ш да  ю к­
сак  д а р а ж а д а  т а н л а б  таъси р  этиш хусусияти билан  ф а р қ  
қилади. Гад ш ундаки , м аълум  кимёвий бирикм анинг 
ўзгариш и учун унинг ўэигагина хос бўлган  махсус ф ер ­
мент бўлиши керак . Б о ш қ а ч а  қилиб айтган да ,  ф ермент 
ҳам  (кимёвий модда га худди қулф га  кали т  мос тушгани- 
д ек  тўгри келиш-и лозим . М уҳитда за р у р  ф ермент етиш- 
маса  ёки там о м и л а  б ўлм аса ,  у  ҳолда кути лган  кимёвий 
ў згар и ш  ж у д а  секинлик билан  кечади , ёки бутунлай  со­
дир б ў лм ай  колади.

Бун дан  50 йил м у қ а д д а м  —  гарчи бу в акт д а  «ўпгин а  
ф ерм ен тлар , ф ерм ен татив  к атал и з  га  уларнин г  специфик- 
лиги яхши м аъ лум  бўлса  ҳам —  ф ерм ен тларни нг кимё­
вий таб и ати  ҳали  ф ан  учун қоронғи эди. Б и р о қ  кейинги 
й и лл ар д а  ф ерм ен тлар  кўпгина оли м ларнин г  эътиборини 
ж а л б  этди ва кўп ўтм ай  ҳам м а  ф ерм ен тлар  оке и л  таби а-  
тига  эга, деган  фикр қатъи й  исбот қилинди. Ф е р м е н т л а р ­
нинг оқси л  таб и ати га  эга эканлигини 1 9 2 9 — 1930 йил­
л а р д а  биринчи м ар та  кри сталл  ҳ олдаги  ф ермен тларни  
олиш га м у в а ф ф а қ  бўлган  С ам нер  ва Н о р троп лар  ж уда  
р ав ш ан  (кўрсатиб бердилар . Х уллас, ф ер м ен тл ар  махсус 
тузилмш га эга  бўлган  оқсил м о д д а л а р  бўлиб, к а т а л и к  
а кт и в ли к уларнинг энг муҳим ҳ ам да  аж о й и б  хоссаси- 
дир.

Агар орган и зм да  содир б ў лад и ган  ў зга р и ш л ар  уму- 
ман ф ерм ен тлар  иш тироки сиз  кечмаслиги ҳисобга о л и к ­
са, у ҳолда ф ерм ен тларни нг биологик ж а р а ё н л а р н и  
ҳ ар ак атл ан ти р и ш д аги  қудратли  роли тўла  ойдин лаш а- 
ди. Ф ерм ентлар  ҳ у ж а й р ад а ги  бош қа о қ си лл ар  сии гари
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доим о ри б о со м алар д а  ав в ал д ан  м а в ж у д  Р Н К д а  бўлган  
« о д  бўйича син тезланади . Би нобари н , у ёки бу фермент- 
нинг м аълум  в ақт  ва ж ой да  ҳосил бўлиши ав в ал д ан  
генетик -равишда бел гил а б қўйилган. Ш унинг учун ҳам 
коднинг ў зи д а  ёки унинг сонида рўй берадиган  ҳар қан- 
д ай  бузилиш  ферментнинг йўқолиш ига олиб келади. 
Ф ерментнинг йўқлиги ўз  н авб ати да  м одда алм аш ии и- 
шининг м аъ лум  звеносида б ўладиган  ў згар и ш л ар н и  
издан чиқаради . Чунки бунда м азкур  ф ермент иштиро- 
ки да  кеч ади ган  реакц ия  тўхтаб  қолади. Б ун дай  ирсий 
патология ҳод и сал ар и  асрим изнинг б о ш л а р и д а ё қ  м а ъ ­
лум эди. Бунга ам инокислота  тирозин метаболизми, 
яъни унинг ҳ у ж а й р а д а  алм аш и н уви  издан чиқиши н ати ­
ж а с и д а  сийдикда кора пигмент —  алькаптон  ҳосил бўли- 
ш ини мисол қилиб кўрсатиш  мумкин. Гарчи  бу, тирозин 
ал м аш и н и ш и д а  қатнаш увчи  ф ер м ен тл ар д ан  бирининг 
етишмасл'иги оқибати  экан лиги ўш а в а қ т д а ё қ  ани қлан-  
ган бўлса-да , бироқ ферментнинг етиш май қолиш  сабаби  
чуқур та д қ и қ  қилинган эм ас  эди. Д а р в о қ е ,  бундай қилиш  
учун у вақтда  генети-к ва биокимёвий м аъ л у м о тл ар  ҳам 
етарли  эм а с  эди.

А фтидан, ҳ у ж а й р а д а  мингдан ортиқ хилма-хил  ф ер ­
мент бўлса кер а к  ва ш улар  м оддаларнин р  оксидланиши, 
ачиши, полимерланиш и, гидролизланиш и, изомерлани- 
ши, п арчалан иш и ва синтезланиш и к аб и  биокимёвий ж а ­
раёнларнин г  норм ал кечишини таъм инлайди .

Эллигинчи й и ллард а  оҳсил ва нуклеин ки слоталари- 
нинг биосинтези билан  б оғли қ  бўлган  реакц и я  занж ири- 
нинг м аъ лум  ҳ а л қ а с и д а  рўй беради ган  ўзгар и ш л ар н и  
ж а д а л л а т у в ч и  ф ер м ен тл ар д ан  яна кўпи топилди. Аниқ- 
л аниш ич а, мо-нонукл еотидл а рд ан  Д Н К  в а Р Н К н и н г  ҳо- 
сил бўлиши ҳ у ж ай р ан и н г  полинуклеотид  м о л екулалари  
ш акли д аги  нусхаси (м атр и ц а)  нинг иш тирок этиш и ки- 
фоя  қилм айди , бунинг учун яна полимерловчи тез  л  ату вч и 
си ф ати да  яна м ахсус ф ерм ен тлар  ҳ ам  т а л а б  қили- 
нади. О қси лларн и н г  синтезланиш и учун ам инокислота- 
л ар н и  эн ерги яга  бой аден ози н три ф осф ат  ,кислота (АТФ) 
молекуласи билан  ў за р о  таъсирини та ъ м и н л а б ,  ам и н о­
кислотал  арни ак ти вл аш ти р ади ган  махсус ф ерм ен т  ва 
акти вл аш гаи  ам инок ислоталар  қолдиғи  билан  Р Н К  
элтувчи ларн и  боғловчи яна бош қа группа ф ерм ен тлар  
ҳам  зарурли ги  м аъ л у м  бўлди. Би нобари н , Д Н К д а  оқсил 
м ол еку л ал ар и н и н г  ўзига  хос синтези ш ак л и д а  иф одалан-
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ган ирсий белгиларн инг реал и зац и я  қилиниш и учун яна 
бир қатор  ф ерм ен тларни нг  иш тироки т а л а б  қилинади.

Сўнгги й и ллард а  ф ерм ен тларни нг  тузилиш и уларнинг 
таъси р  этади ган  моддаси  (субстрати) билан  ў з а р о  му- 
и о с а б а т  м ехан и зм лари  ва к а т а л и за т о р л и к  хусуоият- 
л а рига оид ж у д а  кўп қизнқ та ф с и л о тл а р  очилди. Ч у т о н ­
чи, ф ермент м олекуласида  унинг актив м а р к а зн ч  т а ш ­
кил этувчи махсус атом лар  тўдаси  м авж удли ги  ани қлан-  
ди, ҳ у ж а й р а д а  кечади ган  ф ермен татив  р еакц и яларн и  
б ош қ ари б  туриш  ооҳасида бир қ ато р  ж у д а  сам а  рал  и 
ф и крлар  ўртага  таш лан ди . Хозир ф ерм ен тларни нг  к а т а ­
л и зато р л и к  хусусиятлари  принципидан иш лаб  чиқари ш да  
техника соҳасида  ф ой д алан и ш  м асал аси  ўрган и лм оқ да .  
Н егаки , реакц ияни  тезлатиш ни нг  бу ш акли  хам  да бош- 
қа  м ав ж у д  ферментли р еакц и ял ар  (м асалан ,  фотосинтез 
ж а р а ё н и д а  м у р ак к аб  углеродли ва азотли органик  би- 
рнкм аларн и н г  содда ком п он ен тлардан  синтезланиш и, 
баъ зи  м и кроорган изм ларнин г  атм осф ера  азотини боғ- 
л аш и )  тирик та б и а т д а  ж уда  с а м а р а л и  ўтади, техника 
соҳасида  қ ў л л ан и ластган  кимёвий проц ессларнинг фой- 
д ал и  и ш  коэффициенти эса  та б и а т д аги д а н  анча паст.

Г Е Н Е Т И К  К О Д

Ирсий ин форм ацияни рўёбга  чи қари ш да  қатн аш ув-  
чи оқсил, нуклеин кислота ва ф ерм ен тлар  каби  асосий 
компонентлар  билан  таниш иб чиққ ан дан  кейин генетик  
код  (ифода) муаммосини кўри б  чиқиш имиз мумкин. 
Нуклеин кислотадаги  асосларн инг н авб атл ан и ш и  қан д ай  
қилиб оқси лдаги  ам и н ок и слоталар  тартибини белгилаб  
б ерар  экан? — м асалан и н г  туб моҳияти мана ш ундан 
иборат. Ю қори да  эслатиб  ўтилганидек, нуклеин к и сло та­
л а р  м ол еку л ал ар и  тў р тта  азотли асосларн инг полинукле­
отид за н ж и р и д а  турли ча  т а р ти б д а  ж ой лан и ш и  билан  
бир-биридан  а ж р а л и б  туради . Ҳозирги ту ш ун чаларга  кў- 
ра, ирсий информ ация Д Н К  м олекул ал аридаги  нуклео- 
тидларн ииг  худди м ана шу ж о й л ан и ш и д а  ўз ифодасини 
топади. Бинобарин, Д Н К  махсус оқсилнииг си н тезл ан и ­
шини бош қари ш  йўли билан  ҳуж  айран  инг алоҳи да  функ- 
ци яларин п  қан дай  н азо р ат  қилиб туриш ини ан и қл аш  
учун бир қатор  с а в о л л а р га  ж а в о б  топиш керак . Чунончи, 
20 хил ам инокислотанинг ҳар бири учун иф ода  белгиси 
(код) ролини ўйновчи асосларн инг тарти би  қан дай , ифо-
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даловч и  би рли кларн и н г  узунлиги ва уларнин г  Д Н К  м о ­
ле к у л а с и д а  ж ой лан иш и қ а н а қ а ,  шунингдек, полин уклео­
тид  м о л еку л ал ар и га  «ёзилган» ахборотлар  қан дай  
ўқи лади ?

М азку р  м а с а л а л а р  қ а н ч а л и к  м у р ак к аб  бўлмасин, 
м о лекуляр  биология соҳасида олиб борилаётган  тадқи- 
қ о тл ар н и н г  методик ва н азари й  д а р а ж а с и  юқори бўлган- 
лиги туф ай ли  с а м а р а л и  ҳ а л  қилинм оқда.

А гар  ҳар  бир ам инокислота  нуклеотидларнинг м а ъ ­
лум  кетма-кетлиги билан  и ф о д ал ан ган  бўлса  эди, у 
ҳолда  «одни икки асосдан  ҳосил бўлган , деб ф а р а з  қи- 
л и ш  мумкин бў лар  эди. Б и р о қ  бу там о м и л а  нотўғридир. 
Н егаки , бундай  ҳолда биз 4 X 4 = 1 6 ,  яъни тўрт  хил азот 
асоси икки та-икки тадан  бўлиб код си ф ати да  қатнаш ган- 
д а  фа кат  16 хил ком бин ац ия  ҳосил бўлиш и мумкин. Ва- 
ҳолонки, бу 20 хил ам инокислотани  ифода этиш учун 
ки ф оя  қилм айди . А фтидан, ҳар  бир аминокислотаиинг 
и ф ода  белгиси учта асоснинг бирга қўш или ш идан  т а ш ­
кил топган, яъни уч ў р м ал и  (триплет) бўлиши керак . У 
ҳ олда  4 X 4 X 4  =  64 имкониятига  эга бўлинади. Н у кл ео ­
ти дларн и н г  хилм а-хил сунъий полим ерлари  и ш тироки да  
о қси лл ар га  ам инокислоталар  қўш иш  йўли билан  ўтка- 
зи л га н  ж у д а  кўп т а ж р и б а л а р д а н  олинган н а т и ж ал а р  
генетик и ф о д ал ар  уч ўр м ал и  хар актер га  эгалиги  ҳақи да-  
ги ф а р а з л а р г а  зид  эмас. Б и тта  ам инокислотани  ифода 
этувчи асослар  группаси к о д о н  деб  ном олган.

Н ирен берг  ва М а тте и л а р  1961 йилда биринчи бўлиб 
ф а қ а т  ур и д и н д а н  ту зи л ган  полинухлеотидлар  қўш илган 
ҳ у ж а й р ас и з  систем ада  ф ақатги н а  бир хил аминокислота  
ф е н и л а л а н и н  қ о л д и қ лар и дан  иборат  полипептиднинг 
синтезланиш ини қай д  қи лди лар . Б у  аж о й и б  каш фиёт, 
м ахсус оқсилнинг синтезланиш и учун зар у р  ахборотни 
олиб  ўтиш да Р Н К н и н г  иш тирок этишини қатъи й  исбот 
қи либ  берувчи ва ҳар  бир ам инокислотаиинг ўзигагин а  
т а а л л у қ л и  бўлган  ифода белгиларининг ҳарф  составили 
билиб олиш га асос солди. К ейинчалик асосан Н иренберг, 
Г рунберг М онаголарнин г группалари  турлича бириккан  
урацил, цитозин, гуанин ва адениндан  иборат  хилма-хил 
п о л и н уклеоти д лард ан  ф о й д ал ан и б  ў т к а зга н  т а ж р и б а л а ­
ри оьуибатида оқси лдаги  20 хил табиий аминокислотаиинг 
х ам м аси  учун ко д л ар н и н г  сўз л уғати ни  тузи б чиқдилар. 
Б у  сў зл ар  Р Н К  за н ж и р и д а  уч хил асосдан  иборат  уч 
ў р м а  ш ак л и д а  ти зм а  тар ти б д а  ж ой лаш ган .  Б у н да  битта
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ам инокислотаиинг ўзи  бир неча уч ў р м а  асос билан  ифо- 
д ал ан и ш и  мумкинлиги ҳам  м аъ лум  бўлди. Бу, туш ун ар-  
ли, ал б атта ,  чунки тўртта  асоснинг уч ў р м а  ш ак л и д а  
қўш или б  келиш ида 64 и м кон и ят  ярати лад и . Ваҳолонки, 
ифода этилиш и «ер  а к бўлган ам и н ок и слоталар  асосан 
20 хилча, холос. Б ун дай  ифода, яъни битта аминокисло- 
танинг бир неча «сўз» билан и ф ода  этилиш и аслидан  
чекиниш д еб  номланган. Н иренбергнинг тадқ-иқотлари 
генетик код лар  чиндан ҳам аслидан  чекинганлигини 
исбот этади . Чунончи, у оқси лга  лейцин қўш илиш иии 
Р Н К н и н г  ф а к а т  у ёки У, Г ва Ц  ёхуд У билан  А поли- 
м ер л а р и  то мон и д ан  а м а л га  оширилиш ини ан и қлади . 
Би рор  ам инокислотаиинг пептид зан ж и р и га  си н тезлан ­
ган полин уклеотидлар  таъ си р и д а  кирганлигини ани клаш - 
га асослан ган  кодловчи уч ў р м а л а р н и  туш унтириш  учун 
м ў л ж а л л а н га н  Н ир ен бу р г  усули ана  шу кодловчи уч 
ў р м а  асос тарнибига  азотли асо сл ар д ан  қайси бири к и р ­
ганлигини ан и қл аш  имконини беради , холос. Аммо у 
м азкур  асосларн инг уч ў р м адаги  тарти бин и  ан и кл аш  
имконини бермайди. Б и р  хил тарки бли  уч ў р м а л а р  и к ­
кита аминокислотани, м асалан ,  ай тай ли к  алан и н  билан  
аргининни и ф о д ал аган  т а қ д и р д а  бундай ў р м ал ар н и н г  
тар ки б и д а  нуклеотидлар  бир хилда  н а в б а тл а ш а д и  деб  
тахм и н  килинади. И ф о д а л а р н и н г  бундай чекинганлиги 
м аълум  п оли н уклеотидларгагина  сезгир бўлган  м ахсус 
элтувчи Р Н К л а р н и н г  ан и қлан и ш и д а  ҳам  исбот қилинди. 
Ш ундай  килиб, битта ам инокислота полинуклеотидл а р- 
нинг тегиш ли ж ой ига  бир неча алохи да  элтувчи Р Н К л а р  
ёр дам и да  олиб ўтилиш и мумкин.

М одомики, чекиниш туф ай ли  баъ зи  ам инок ислоталар  
асосларн инг турли  тар ти бд а  келиш и билан  ифода қили~ 
нар экан, у ҳолда  ҳеч қан д ай  ам инокислотани иф одала-  
м айдиган  бош қа тар ти б  ҳам  бўлиши мумкин эм асм и?  
Б ун дай  тар ти б  гарчи у п олин уклеотидларн инг умумий 
за н ж и р и д а  м аъ лум  м аъ н ога  эга  бўлса  ҳам «маъносиз» 
уч ўрм а деб  аталди . М аъноси з уч ўрм анин г роли ахбо- 
ротларни «ўқиш»ни қ а е р д а н  бош лаш  лозимлигини кўрса- 
тиб  бери ш дан  иборат  бўлиши мумкин.

Уқилиш  механизмини, яъни Р Н К д ап и  нуклеотидлар  
тизм асини оксилдаги  ам и н ок и слоталар  тарти би га  олиб 
ўтишни та д қ и қ  қилиш  Крикни ҳар  с а ф а р  и ф о д ал ар н и н г  
учтадан  ҳ а р ф  (асос) группа т а р з и д а  ўқи л ад и  ва  бу  
м аъ лум  нуктадан  бош лан ади  деган  хулосага  келтирди .
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Ахборотнинг тўғри  ўқилиш и (олиб ўтилиш и) полинукле­
отид м олекуласидаги  бош ланғич  нуқтани тўғри т а н л а ш -  
га боғлиқ.

А м и н о к и с л о т а л а р н и н г  уч ў р м а л и  н ф о д а л а н и ш и

Аминокислоталар РНКда г и ифодаларнинг код 
Езилиши

Алании Ц, Г ва А ёки  Ц
Аргинин Г, Ц  ва У, А ёки  Ц
Аспарагин Г, А, У ёки  Ц
А спартат  кислота Ц, А ва А  ёки У; УАА
Цистеин Г , У ва Г ёки У
Глутамат кислота А, Г ва А ёки  Ц; А А Ц
Глутамин номаълум
Глицин Г, Г ва А, У ёки Ц
Г истидин А, Ц  ва У ёки Ц
Изолейцин У, А ва У ёки  А
Лейцин У. У, А У ёки  Г
Лизин А. А, А У, Ц  ёки  Г
Метионин У, Г ,  А
Фенилаланин У У У
Пролин Ц Ц  ва А, У Ц  ёки  Г
С ерии У Ц Г  ё к и  У; АЦ Г
Треонин Ц А Ц  ёки А; Ц Г Ц
Триптофан У Г Г
Тирозин УАУ
Валин У ГУ

Айтилга)нлардан .келиб чиқадиган  хулоса шуки, бўли- 
ниш н ати ж аси д а  она ҳ у ж а й р а д а н  янгиоига ўтган  ядро  
х р о м о со м ал аридаги  Д Н К  асосларининг ти зм а  тартиби 
к е л а ж а к д а  ядрода  син тезлан ади ган  и -Р Н К га  олиб ўти- 
л ади . С ўн гра  Д Н К г а  мос (ком п лем ентар)  информацион 
Р Н К н и н г  асослари  тарти би  ц и топ лазм ага  ў тади  ва у 
ерда  и -Р Н К  ҳ а м д а  т - Р Н К л а р  иш тирокида р и б о с о м а л а р ­
д а  оқси ллар  ў зи га  хос т а р зд а  син тезланади . Б и нобари н , 
и -Р Н К д аги  асосларнинг кетм а-кет  ж ой лан иш и янги 
ҳосил бўлган  оқсил м олекуласида  ам инокислота  қрл- 
дикларин инг  бирин-кетин м аъ лум  тар ти бд а  бирикиш ини 
олди ндан  белгилаб  беради. М а зк у р  ж ар аён н и н г  кечи- 
ш ида  рибосом алар  и -Р Н  К билан б о гл а н а д и л а р  ва унинг 
ти зм а  структураси бўйлаб  силж и б  унда м у ж ассам л аи ган  
ахборотни олиб  ўтади. Ш у билан  си н тезланаётган  п о л и ­
пептид м олекуласи га  ам инокислоталарн инг қатъий 
кетма-иет тар ти б д а  киритилиш и таъ м и н л ан ад и .
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Геннинг оқсилнинг  ўзига  хос т а р з д а  син тезлани шига  
кў р с а т а ди ган  таъс ирини  тушу ниш учун ҳ у ж а й р а д а  оқ- 
силларни нг  биосинтезланиш м еханизми устида  бат аф -  
силроқ  тўхт алиб  ўтмоқ лозим.  Б у  механизм бир неча  
босқ ичларда н иб орат  бўлиб,  у л а р  ци то п ла з м а д а  амино-  
кисло та лар ни н г  АТ Ф ёр д а м и да  а к т и в л а ш у в и д ан  бошла-  
ниб, оқсилнинг  тайёр  молек у л ал ар и н и н г  рибосома усти- 
д ан  силкиниб тушиб,  полипептид з а н ж и р н и н г  ўзи  учун 
хос кон фи гур ац ия га  кириши билан тугал ланад и.

Р И Б О С О М А Л А Р Д А  О Қ С И Л Л А Р  Б И О С И Н Т Е З И

Амино кислоталар  акти влаш увин и нг  биринчи босқичи 
Никита аминокислотанинг  ў з лари ни нг  амино ( —  N H 2) 
ва карбоксил ( — С О О Н )  групп алари билан ў з а р о  бири- 
ки шл ари учун за р у р  шар т  ҳисобланади.  М а з к у р  бири- 
киш пайти да  п е п и т и д боғлан и ш — N — С — ҳосил бул

I II 
Н О

ди. А минокислоталарн инг  ҳа мм аси ни  бир полипептид 
з ан ж и р и  ҳосил қилиш бплан б ир лаш тирувчи бундай 
боғла ниш а м ин ок ис лотала р  бор муҳитда  ўз-ўзича  юзага  
к елма слиги  анча  в а қ т л а р д а н  бери м а ъ л у м  эди. Бунинг  
учун бир-бирига  таъс ир  кўрсатувчи м о л е ку лаларни нг  
энергиясини ошириш за р у р  эди. Б у н д а й ҳол организмд а  
энергиянинг  универсал  манбаи АТФ  қа тн а ш га н да ги н а  
рўй беради.  Аден ози нтр ифо сфат  билан амино.кислоталар-  
нинг ўза р о  та ъсири н а т и ж ас и да  фосфо рл анг ан а м и н о ­
кислота ҳосил бўлади.  М азк ур  кислота иккинчи шундай 
молекул а  билан пепитид боғла нишии осонгина  вуж удга  
келтиради.  Н а в б а т д а г и  босқичда  а к т ив лаш ти ри лган 
аминокислота  т - Р Н К  молекул асига  «е л и б  қўшил ад и.  Ҳар 
қайси амино кисл ота  учун алоҳ ид а  элитувчи PHI< м а в ж у д  
эканлиги бизга ма ъл ум ,  бинобарин,  реакц ия  қатъ ий 
т ар зд а  ўзига  хос бўлиб,  ҳар бир элитувчи —  Р Н К  ўз 
амииокислотасини «танийди» ва у  б ил ан бирикиб,  р и б о ­
сома томон йўналади.  Т а ш у в ч и — т - Р Н К  битта  поли ну к­
леотид з а н ж и р д а н  иборат  бўлиб,  т ахми на и қоқ  ўртаси-  
д ан  эпилиб букил ади-да ,  ҳар  июкала қисми бир-бирининг  
атрофида  спи ралсимон бур ал ади.  Аминокислота  келиб 
қ ўш и лади ган  т - Р Н Қ  з а нж ир ни нг  биринчи ярми учида 
уларни нг  ўзига  хослигидан қ а т ъ и й  н а з а р  бар ч а  т р а н с ­
порт Р Н К л а р д а  Ц Ц А  (цитозин —  цитозин — аденин)  
нуклео тид лари тизмаси ж о й л а ш г а н  бўлади.  Полинукле-
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о т  ид з а нж ир ни нг  эг илг ан  ж о й и д а  эса «адап тор  нуклео­
ти д  уч ў рм а» д еб  а тал ган  учта тоқ  нуклеотид бўлади.  
Бу. тоқ  нук леотидлар  и - Р Н К  билан қў ш и л и ш  учун ўзига  
хос ахборот  келтиради.

К ейи нч алтк  т -Р Н К н и н г  аминокислота  комплексы 
(ам ин оа ц ил  т - Р Н К )  риб осом ала р  билан м у ста ҳкам би- 
рикади .  Усувчи полипептид рибосоманинг  катта  компо- 
н ен тига  (50 —  60 S ли субьединицасига)  уланади.

Инсрормацион РНК

ц
г

■ * и ■ц
- '  ц ■и
. . А ■ А

1
1
01

C \ CZ NH2-

R R ,y

Jpancnopm
РНК

с н
NN.

Аминокислоталар

25- раем. Таш увчи РН К нинг  аминокислота  билан бўладиган 
ўзаро  таъсири.

Б а ъ з и  оқси лл ар н ин г  синте злани шини ў рган иш  на ти­
ж а с и д а  шу нарса  аниқландики,  полипептид з а н ж и р л а р и  
з а н ж и р н и н г  аминли учидан ка рбокс илл и учига томон 
му н т а за м  р а в и ш д а  ўсиб бориш йўли билан синтезлана-  
ди. Синтез  шундай те зл и кд а  кеч а дики, у.нда бир минут- 
д а  тахмин ан битта  м олеку ла  ҳосил бўлади.  Аминокисло­
т а л а р  ўсиб борувчи полипептид з а н ж 1ирнинг тегишли 
қисмига  «ж о й л аш и б »  олганд ан кейин ҳар қай си  т - Р Н К  
ўз  ўрнини на вб атд аги  молеку лаг а  бў ш атиб  бериб,  ўзи 
о р қ а р о қ қ а  чекинади.

М а з к у р  ж а р а ё н д а  риб осо малар н ин г  ўзининг  қ а я д а й  
роли борлиги ҳозирча  м а ъ л у м  эмас .  Улар  аминокислота-
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^затири

Аминокислота

транспорт РНК

fl A U j
интрормацион РНК

Рибосома
(l6S-Sa23SPHK тутади)

26-расм. Аминокислоталарнинг ўсиб борувчи полипептид занж ирига  тизилиши.



л а р и и н г  и - Р Н К  «ленталари »ни нг  силкинишига  қ а р а б  
ўсиб борувчи оқсил з а н ж и р и г а  тизил иши учун ўзига  хос 
қисиб қўя диг ан  асбоб т а р э и д а  хи зм ат  қилади,  деб  тах- 
мин қилинади.  Эҳтимол,  риб ос ом ала р  ахбо ротлар  ёзил-  
ган  м ан а  ш унд ай перфолента  бўйл аб  ҳ а р а к а т  қилар ,  
б у н д а  улар  лентанинг  бир учидан бошқа учига қ а р а б

S-PHK

27-расм . Рибосоманинг оқсил синтезланиш ида қатнаш и ш  механнзми- 
ни кўрсатувчи  схема.

с и л ж и р ,  шун да  лентани нг  бўш қо лган учида  уз навбати- 
д а  янги ри босомала р  тизилар .

Кейгонги в а қ т л а р д а  шу нарса  аниқланд ики ,  айрим 
оқ си лл арн ин г  синтезланиши учун « ў п л а б  рибосома қат-  
на шиш и зарур .  Улар  и - Р Н К  нинг бир ипига гўё тизилиб 
олиб,  кооператив  ҳол да  ишловчи система — и о л  и с о м а- 
н и в у ж удга  келтиради.  Ш унд ай қилиб,  би р гали кд а  ва 
и - Р Н К  ипига ти зи ли б олиб ҳ а р а к а т  қилувчи ри бос ом а­
л а р  сони информацион риб ону к леи нк ис лотал ар  мол еку ­
л а л а р и н и н г  узунлигига,  бинобарин,  синтезла.надигаи 
оқсил полипептид з а н ж и р н и н г  узунлигига боғлиқ экан  
д ег ан  та са ввур ҳосил бўлади.  Юқ ор и да ги  р а с м л а р д а  оқ-
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сил лар  синтез и ж а р а ё н и д а  нуклеин ки сло тал ар  билан: 
риб осома ларнинг  ўз ар о  таъсири ни  кўрсатувчи схема 
«елтирилг ан.

О Қ С И Л Л А Р  Б И О С И Н Т Е З И Н И Н Г  Р Е Г У Л Я Ц И Я С И
( И Д О Р А  Қ И Л И Н И Ш И )

Ҳ у ж а й р ал а р н и н г  генетик а п п а р а т а  куп сонли хилма-  
хил  оқс и лнинг узлуксиз  ва ҳеч бир хатосиз  син те зл ани ши ­
ни т а ъ м и н л а б  туради,  м етаб олик  ж а р а ё н л а р ,  организм-  
нинг ўсиш ва рив ож лан иш и,  ҳ у ж а й р а  структураларинин г  
такр ор  ҳосил бўлиши,  т ў қ и м а л а р  ҳ а м д а  о р г а н л а р н и н г  
д иф фе рен ц ия лан иш и ( т аб а қ а л а н и ш и )  нинг но рм ал  ке- 
чиши мана  шунга боғлиқдир. Б и р о қ  ма зк ур  ж а р а ё н н и н г  
ишга туширилиш и ва интенсивлиги,  генетик а п п ар а т  иш- 
лашинин г  акт ив лаш ти рил иш и ҳ а м д а  се ки нла тилиш и Д Н К  
нинг бо шқ а  қисмла ри ёки т а ш қ и  муҳитнинг ци топ лазм а  
ор қал и таъс ир  кўрсатувчи ом ил лари ёр да м и да  ус тал и к 
билан,  ж у д а  нозик  р а в и ш д а  та р ти бга  солиб турилади.

Генлар  таъсири ни  и д  а р а  қилиб тури ш  генетик инфор- 
м а ц и я л а р н и  ўқи шнинг  айрим босқичларини та ҳл и л  қи- 
либ бериш сингари муҳим муа мм о  си фа  та д а  Ж а к о б  ва  
Моно томон лари д ан  б ак т ер и я л а р д а  адаптив (м аъ л у м  
таъсир,  м асалан,  субст рат  т а ъ с и р и д а  янгидан синтезла-  
надиган) ф ерментларнинг  ҳосил бўлиши мисолида  пух- 
та текш ир ил га н ва умум лаштир ил ган.  Б у н д а  ул ар  м а з ­
кур м а с а л а г а  оқ с и лл а р  синтезланишини та рт и бг а  солиш-  
нинг изчил схем ала ри ни  яр а ти ш  нуқтаи н а з а р и д а н  ён- 
дошди лар.

Уларни нг  ма зк ур  схемасининг  моҳиятини тушуниб 
олиш учун адаптив  ф ер меи тл ар  ҳосил қнлиш ю з аси дан  
ўт ка зи лган экспе рим ент лард ан келиб чиқад ига н умумий 
қ ои да ларн и нг  ай ри мл ари  би лан  т а н и ш и б  чиқиш  лозим.

Ш у  н арс а  м а ъ л у м  бўлдики,  айрим м и к ро орган из м лар 
ўстирилаётган  муҳитга  махсус  (одатд ан т а ш қ а р и  озиқ 
м од д ал ар)  с у б ст ратла р  қў ш и л г а н д а  б ак тер и ал  ҳуж ай -  
ра да  ф ерм ен тл ар  состав и ў з г а р а р  экан.  М а с а л ан ,  ачитки 
ҳ у ж а й р а л а р и  ўст ирилаётг ан  муҳитга  г л ю к о за  ў р н и га  
бо шқ а  қанд-галактоза  қўш ил ганд а ,  у лар  у ни ачита  бош-  
лайди.  Б у  ҳол бак терия  ор г а н и зм и да  янги фермент  систе- 
м а л а р  (бинобарин,  оқси лларн инг  янги т у р л а р и ) н и н г  
ҳосил бўлиши бил ан боғлиқдир.  Б у н да й  ф ермент  унинг  
т а р к и б и д а  бунга қ а д а р  с ези ларл и миқ до рд а  йўқ эди..
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Б у н д а й  ҳодиса  и н д у ц и р л а ш г а н  с и н т е з  ёки ф е р ­
ме нт ларн ин г  адап тив  т а р з д а  ҳосил бўлиши деб  а т а л а д и  
ва  ҳ у ж а й р а  ҳолатининг  чиндан ҳам ўзгарганлипидагн да-  
л о л а т  беради.  Б а ъ з а н  субстрат  янги фермент  система/нинг 
синтезл ани шига  с а б а б  бўлмайди,  аксинча у нинг био- 
синтезланиш-ига монелик кўр сатади.  М а с а л ан ,  ичак таёқ- 
часи микроби ўстирил аётга н  муҳитда  аминокислота  
т ри пто ф ан « е р а г и д ан  кў-ра ор тиқро қ бўлганда  бак тер иа л  
ҳ у ж а й р а л а р  триптофансинтетаза — ма зк ур  аминокисло- 
тани синтезловчи ферментнинг  биосинтезини тўхтатиб 
қўяди.  Кейи нчалик ю кс ак  ор гани зм ларн и нг  ҳ у ж а й р а л а -  
рида ҳам шундай ҳол  ку з ат ил и ш и аниқланди.  Р е п р е с ­
с и я  деб  ном олга н  бу ҳодисанинг механизми шундай 
иборатки,  муҳитда субстратнинг ке раг идан кўра  зиёд 
бўлиши фермент  фаоли ятининг  охирги маҳсулотига  нис- 
б ат а н  сигнал сиф ати да  та ъсир этади.  Бу  сигнал  фермент  
систем а си з а н ж и р и г а  салбий та ъсир кўрсатиб,  ф ермент ­
нинг синтезланишини тўхтатади.

Ж а к о б  ва Мон олар  б аъ з и  ҳ о л л а р д а  ичак таёқчаси 
ҳ уж ай р ас и н и н г  айрим м у тан тл ари  л а к т а з а  фермен та  
синтезланишини унинг  субстрати бўлг ан  л а к т о з а  т а ъ ­
сири остида  ид ора  қи ла  ол м ай  қолишини ани қла дилар .  
Б ун дай  ш т а м м л а р  л а к т а з а н и  л ак то за  бўлганд а  ҳам,  
шунингдек улар  б ў л м а г а н д а  ҳам  син тезлайве риш и м а ъ ­
лум бўлди.  Би нобарин,  мут аци я  структура  генни н азо рат  
қилиб тур гая  оқсилнинг  син тезлани ш ж а р а ё н и н я  эмас,  
б ал к и ф а қ а т  уни та рт и бг а  солиб турил иш иг а  та ъс ир  
кўр сатар  экан  холос.  Д е м а к ,  ферментнинг  синтезланиш 
тез лиги ва унинг  ст руктурасини турли генлар  н а з о р а т  
қилиб туради.  Бир қатор  генетик т а ж р и б а л а р  структура 
гени ва регулятор (р е гу  л и р  л о в ч и  ген )  хр ом осом аларн инг  
турли қ и с м ла р и д а  бў лишини кўрсатди.

Ре гулят ор  ген махсус маҳсулот  — р е я  р е с с о р и и 
а ж р а т и б  ч иқ ари ш  йўли билан ўз таъсирини а мал  га оши- 
ради.  Репрессорнинг  ўзи ҳам ген маҳсулоти бўлиб,  аф- 
т ид ая ,  м а к р о м о л е к у л а  таб и атл и  бўлса  керак .  Ш унд ай 
қилиб,  регулятор  генлар  Д Н К д а н  оқсилга  кел адига н ин­
ф о р м ац и я  оқими тезлигини н а з о р а т  қилиб туради.

Шуни қ а й д  қилиб кўрса тиш кер ак ки,  тарт и бг а  со- 
лувчи битта  геннинг ўзи функцио нал  боғлан ган ф ермен т ­
л а р н и н г  бутун бир қато рин инг  син тезланиши га  таъсир 
этиши мумкин.  М а с а л ан ,  трипт оф анс ин тетаз ан ин г  син­
тезланишини  тарти бг а  солиб турувчи геннинг ўзи айии
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вақт да  триптофан синтезининг  дас тл а бк и  босқичларида  
за р у р  бўлг ан  бир қатор  бо шқ а  ферме нтл арнинг  еинтезла-  
ниш тезлигини ҳам  бош қ ар ад и.  Бунинг  саба б и  ёнма-ён 
турган  бир неча структ ура  генлари о п е р  о н  номи би- 
л а н  бел ги лан ад иг аи иф ода  бирлигини ҳосил қилиб бир- 
га қў шил и б кетиши мумкинлигидадир.  М а с а л ан ,  битта 
ошероннинг ёлгиз  ўзи бирорта  аминокислотанинг  бошлан-  
ғич маҳсулотда н то  унинг  охирги продукт  л а р и  ҳооил бўл- 
гаиича  ўтади рган ва ўзига  хос ф ерм ен тл ар  қатна шиши-  
ни та қозо  қиладига-н бир қатор  синтезларни та ъминл айд и.  
Айнан бир опероннинг  ўзига  тегишли генлар  функцияси-  
га репрессорнинг  ха б ар ловчи (тормоз қилувчи)  та ъсири 
махсус  генетик участка  — оператор билан бо ш қ арил а -  
ди.

Шундай қилиб,  ферментнинг  синтезланишини т а р т и б ­
га солиб турувчи механизм операторнинг  репрессияси 
(ж а б р л ан и ш и )  орк ал и таъс ир  этади.  Ре гулят ор  ген на-  
зо ра ти д а  ҳооил бўлад ига н репрессор  тегишли метаболит  
билан ўзи га  хос рави ш да  бирикади.  М а з к у р  би ри км а ё 
репрессорга  ж а б и р л а в ч и  т а ъ с и р  кўр сатади,  бунинг  н а т и ­
ж а с и д а  опероннинг иши қ ўз ғо тил ад и ёки бўл м а с а  уни 
аитив лашти ради,  бунда  эса операторнинг  таъси ри сусая-  
ди. Ген активлигига  метаболит  таъсири,  м асалан,  
фермент  реакциясининг маҳсулоти томонидан айни 
шу фермент  син тезланишининг  сусайиб кетиши мана  шу 
т а р з д а  кечади.  Афтидан,  генетик ап п ар атн и н г  иш лаши  
учун сигнал ролини ўйновчи кимёвий регулято рлар ,  гор- 
монла рии нг  т а ъ с и р и  ҳам худди шу т а р з д а  содир бўлса  
керак.

Г Е Н  Т А Ъ С И Р И  ВА М У Т А Ц И Я Л А Р

Генетик матери алн ин г  тузилишини ва ахборотл арни 
кимёвий йўл билан узати ш  меха ни зм лари н и ю қо ри да  кў- 
риб чиқдик.  Ю қо ри да  ай ти л ган л ар дан  я щ о л  кўриниб 
турибдики,  биологла р  нуқтаи н а з а р и д а н  қ а р а л г а н д а ,  бу 
ж а р а ё н  хр ом осом ала рдаги  ирсий белгиларн инг  қатъи й 
аниқ ва қт д а  кўр сатилган ж ой да ,  за р у р  миқ до рд а  махсус  
оқ си лл ар  пайдо бўлиши т а р з и д а  реализ аци я  қилиниши- 
д а н  иборатдир.

М азк ур  ж а р а ё н  хромос ом ала рн ин г  асосий масс  а сини 
т ашк и л  этувчи Д Н К  молекул ал  а ри томонидан компле- 
меитар и - Р Н К н и н г  синтезланиши ва уни оке ил синтез-
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л а н а д и г а н  м анб а  — ц и топ лазмага  олиб ўтилиши нули би­
л а н  та ъ м и н л а н а д и .  Б и р о қ  и - Р Н Қ  м о л е к у л а л а р и  ҳа м  бир 
неча ми'нг м он он укл еоти дла рдан туэилган ж у д а  узун 
полинуклеотид з а н ж и р и д а н  иборат.  Ш у  би лан  бирга,  
оқсил молекул аоидаги  ҳар  бир аминокислотанинг  ҳолати 
ҳам м аои бўлиб уч асоснинг м а в ж у д л и г и  бил ан белгила- 
нади.  Ш ун да н тўла  ишонч билан хулоса  қилиш мумкин-  
'КИ, Д Н К  ҳар  м ол еку ласид а  бир неча  унта  индивидуал  
оқсилнинг  синтезланиши учун за р у р  ахбо рот  м уж ассам -  
лаиган .  И  л  гари т а ъ к и д л а б  ўтилганидек ,  генлар  Д Н К  
молекуласининг  бир бўлаги  бўлиб,  ал оҳид а  оқс иллариинг  
синтезланишини ш ул арнинг  ўзи таъмин лайди.

Агар  типик оқсилнинг  молекуласини 200 амин ок ис­
лота  бирлиг идан иборат  деб  қ а б у л  килсак ,  у ҳолда  ген­
л а р  оқсил з а н ж и р и д а  ҳ а м м а  аминокислоталарн инг  
на вбатл ани ши ни т а ъ м и н л а ш  учун кам д ег а н да  200 и ф о ­
д а  (код)  сўз б елгила ри га  эга  бўлиши «е рак .  Бу  эса и ф о ­
д а  белпиларининг уч ўр ма  х ар ак тер и га  кўра  генл арда  
600 асос бўлишини та қ о з о  этади,  Я^ ин в а к т л а р г ач а  хам 
ҳар қ а н д а й  генл ардаг и  асосларнинг  қай  т а р ти бд а  жой- 
лан и ш и  ў р ган и л м аган  эди. Ф а қ а т  сўнгги в ақ тд аг н н а  бу 
ж у д а  муҳим в а з и ф а н и  ҳал этиш усуллари,  т - Р Н К  каби 
унча м у р а к к а б  б ўл м аган Р Н К  учун, иш л а б  чиқилди.  Ҳо- 
зир б а к т е р и я л а р д а  1000 га ча  ва  одам ҳ у ж а й р а с и д а  эса 
1000 000 т а ч а  ген мавж у д л и ги  аниқланд и.  Б у  генлар  
инсонда  к а м  деган да  46 хромосома та р к и б и д аги  46 Д Н К  
м олекул асида  жой лаш ганд ир .

Энди, генетик иф од ал арн и нг  ў қ и лиш  механизмини 
билиб олгач,  ҳа р  қ а н да й  уч ў р м а д а  бўла диг ан ўз га ри ш  
(бу ҳол ҳаттокн битта  ҳ а р ф  — асоснинг ал м аш и б ,  тушиб 
ёки қўшил иб  қ оли ш и да н ҳам содир бўли ши мумкин) оқ- 
силнинг  синтезланиши издан чиқишига  олиб келишини 
тушуниш мумкин.  Негаки,  бунда  иф о д ал ар н и н г  ўқилиши 
бузилади,  айни уч ў р м а д а  и ф о д ал ан ган  аминокислота  
тегишли ўринда  ж о й л аш о л м а й д и ,  унинг  ўрнини бо шқаси 
эгалл айди.  Бинобарин,  ҳа тто  бир мононуклеотидда  юз 
бер ад иг ан  ў зг ар и ш  оксилнинг  синтез ланишида айнишга  
ва  кейинчалик бундан келиб чиқад ига п о қ и б а т л а р га  
олиб келади.  Мутациянинг ,  яъни ирсий б ел ги лар д а  тўсат- 
дан  содир бўла диг ан ва кейинчалик на слдан -на слга  уза-  
тиладиган  кескин ўзг ариш ни н г  кимёвий с а б а б л а р и  ҳам  
худди мана  шунда.  Ирсий материа лни нг  ў зг ари ш и билам 
боғлиқ бўлган  бундай та фо в у т  норма л ш ар ои тд а  эмас,
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ба лк и ичкарига  чуқур кириб борадиган нур ва баъ зи  ки­
мёвий м о дд а л а р  каби о д ат дан т а ш қ а р и  кучли таъсир 
этувчи агснтлар  таъсир этгандаг ина  содир бўлади.  Ҳақи-  
қ атан  ҳам,  агар  генетик модда  ози қл ани шни нг  хиёл бошқа- 
ча бўлишига,  салгин а  кимёвий ва механик таъсирг а  осон­
гина бер и л а в ер а д и га н  бўлса ,  у ҳолда  а в в а л о  ирсиятнинг  
ўзи бўлма с  эди,  қ о л ав ер са  организмнинг  ш ак ли  ва функ- 
цияси доимо а л м а ш и н и б  турарди,  ор ган и зм га  ҳа м м а 
в а қ т  таъсир  этиб тур ади ган турли-туман т а ш қ и  омиллар-  
га ч ид амлил и к бўл мас  эди.

О р г а ш ж  дунёни'нг тарих.ий р и в о ж л ан и ш  д а в р л а р и д а  
кечган кўпдан-кўп мутацио^н ў з г а р и ш л а р  ўсимлик ва 
ҳайвонларнишг хилм а-хил  ш а клин и яратди.  М а з к у р  ўз- 
г а р и ш л а р  эволюцион рив о ж л ан и ш  ж а р а ё н и г а  ҳам м а ъ ­
лум  д а р а ж а д а  ҳисса қўшди,  чунки ор гани зм дан  пайдо 
бўлган  фойдал и ирсий ў з г а р и ш л а р  мустаҳка мланиб.  
я ш а ш  учун ку ра ш  ж а р а ё н и д а  энг ҳаётч ан  кучли индивид- 
нинг пайдо бўлишига  олиб келди.

Инсон,  ўсим лик  ва ҳайвонларн-инг алоҳ ид а  индивиди- 
да  ўз-ўзидан (спонтан р ави ш да )  пайдо бўлган  номаъ қу л 
ў зг ар и ш  ва унинг  наел  янг ил ани ши да му ста ҳк ам лан иш и 
ирсий кас аллик  ҳисобланади.  Б у  ҳодисани ўргани ш  ҳам 
генларни нг  таъсирини  я н а д а  тушуниб олиш учун зарур  
м ате ри ал  бериши аниқ.  Виз  бундай генетик бу зи лиш лар -  
га тирозин ал м а ш и н и ш и д а  и ш ти ро к эт ади ган  бирор 
ферментнинг  етишма слиги  оқ и ба ти да  содир б ўладига н 
алкаптонурия,  шунингдек,  гемоглобиндаги бир аминокис­
л о та  бошқ аси  би лан  а л м а ш и б  қолиши саба б ли молекула-  
д а  кечадиган ўз га ри ш  ёйсимон ҳуж айра а нем ияси  мисол 
бўлиши мумкин эканлигини т а ъ к и д л а б  ўтган эдик.  
М а з к у р  ка с а л л и к ла р н и н г  молек ул яр  табиатининг  аниқ- 
ланиши врач ва тадқ и қ о т ч и л а р д а  « а т т а  таассуро т  қолдир- 
ди, шу би лан  бирга эксперимент  йўли билан ҳосил қилин-  
ган мутация  н а т и ж ас и да  генлар ст ру кту раси да  б ўладиган 
ў зг а р и ш л ар н и  ў ргани ш  м а қ с а д и д а  к ўп лаб  т а ж р и б а л а р  
ў тка зи ли ш и га  олиб келди.

Табиийки,  мутагенез (мутаци я  ярати ш)  бўйича 
бак терия ,  за мбуруг ,  вирус ва ф а г л а р  каби об ъе к т ла р д а  
т а ж р и б а  ўт каз иш  осон. У л а р д а  ҳосил қилинган мутацион 
ў з г а р и ш л а р  бо шқ а  анча  м у р а и к аб  о р г а н и з м л а р д а  кеча­
диган б у з и л и ш л ар  учун бем алол  андоза  бўлиб хизмат  
килиши мумкин.  Б ун да й т а ж р и б а л а р  учун ф а г л а р  ёки 
б а к т ер и я ла р  виру си айниқса  қул айдир.  Ф а г  ф а қ а т  оқсил
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ва нуклеин кисло тадан т аш к и л  топган з а р р а ч а  бўлиб,  
унинг  бош ҳ и с м и д а  Д Н К  ж о й л а ш г а н  дум  и (стержени)  
ва пўсти эса оқсил м ол еку ласид ан тузилган.  Ю қ ти р и ш д а  
ф а г  ўзининг  узун Д Н К  з а н ж и р и д а н  иборат  генларини 
бакт ери яга  пуркайди. Кўп ўтм ай  бак т ер и а л  ҳ у ж а й р а  
ичида кў пл аб  ҳақиқий ф аг  з а р р а ч а л а р и  ҳосил бўли ши

60 м/и

&оши

29-расм. Бактериоф агнинг  тузилиш и.

кузатилади.  Сўнгра  б ак терия  ҳ алок  бўла ди ва  ёш ф а г  
з а р р а ч а л а р и  т а ш қ а р и г а  чиқади.

Ф аглар  нас лдан -н аслга  у за тил иш и мумкин бўлг ан  
бир қатор  ирсий хусусия тла р  билан бир-биридан ф а р қ  
қилади.  Ф а г л а р  ж у д а  тез кўп айиш и ва б ак т ер и я л а р д а  
ўс тирил ганда  ҳосил бў ла диг ан к о лон ия лар н ўз х а р а к т е ­
рига кўра  осон кў з га  т а ш л а н и ш и  са ба бли,  у лар  г е н л а р ­
нинг нозик структура  л  арини ҳ а м д а  мутац ия  м еха ни зм и­
ни ўр ганиш да  беқиёс  қул ай анд оза  сиф ати да  фо йд ал а-  
нилмоқда .

Б у  соҳадаги  м а ш ҳ у р  й ш лари  б ил ан тан и л ган  олим 
К рик  ичак т а ё қ ч а л а р и г а  юқ ади ган  Т4 фаги  устида  ўтказ-  
ган т а ж р и б а л а р и д а  полинуклеотид з а н ж и р и д а н  айрим
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асосларнинг  ту ши б  қоли ши ёки ортиқча  пайдо бўлиш 
ҳодисасини пухта а н а л и з  қилди.  Бе нз ер  худди шу вирус- 
л а р н и  ўрганиш  ор қ ал и  генларнинг  м о леку ляр  табиатини,  
яъни  у лар  т и зм а  ш а к л и д а  ж о й л а ш г а н  не ча  ю з ла б  аниқ, 
ч ег а р а л а н га н  у ч а с т к а л а р д а н  иб орат  узун Д И К  зан ж ир и-  
нинг  м а ъ л у м  бўлаги  эканлигини аниқлади.

Б а ъ з и  бир кимёвий агентла р ,  м асалан,  акридин 
бўёқ лар ,  -рентген ва б о ш қ а  я др о  ну рл ари таъсир ида ,  
ф а гл а р н и  юқтириш йўли би лан  турли б а к т ер и я ла р д а  
кескин ў зг ар и ш  рўй бер ишиг а  э р и ш и ш  мумкин.  Бу н да  
с и н алаётг ан  об ъе кт да  янги —  ил гари табиий ҳол ати да  
ку з ат и л м а г а н  — белги лар  намоён бўлади.  М а з к у р  ҳолда  
(кўпинча биронта  ферментнинг  активлиги й ўқ олад и —  
буни т ур ли  йўл билан билиб олиш мумкин.  Тўпла нга н 
кўпдан-кўп ф а к т  л  арии ан ал и з  қилган  Б и д л  в а Т а т у м л а р  
ҳ ар  бир ген битта  ферментнинг  синтезланишини н азо рат  
қилиб туради,  дег ан  муҳим ху лосага  ке ладил ар .  «Бир  
ген  —  битта фермент»  номини олга н  ма зк ур  қоида  м у та ­
цион ў зг а р и ш л ар н и  ў ргани ш  соҳасида  ўт.казилган ҳа м м а  
т а ж р и б а  ва к у з а т и ш л а р д а  т а сд и қ л а н м о қ д а .  Ч ин дан  
ҳам,  а л ка пт ону ри я  ва патологик гемоглобинда  кузатил-  
ган а н о р м а л л и к  ҳ а м д а  м утац ия га  уч раган  микроорга-  
н и з м л а р д а  ф ермен тла р  активлигининг ўз гариш и мазкур  
қоидан инг  ҳаққонийлигюни исботлайди.  Б и р о қ  айрим 
м о л ек у л ал ар н и н г  синтезланишини издан чиқа ра д иг ан 
м у т ац и я л а р  ҳийла  м у р а к к а б  ҳ ам  бўлиши мумкин,  чунки 
бундай ж а р а ё н л а р  од атд а  ҳар  қайсиси алоҳ ид а  фермент-  
ни те злаштирувчи  о р а л и қ  р е а к ц и я л ар  қатори орқали 
кечади.

Модомики,  ҳ у ж а й р а д а  кеч адиган бар ч а  биосинтетик 
ж а р а ё н л а р н и  ф ерм ен тл ар  б о ш қ а р а р  экан,  у ҳолда  булар-  
нинг барини генлар  ҳам н а з о р а т  қи либ  туриши керак.

По л и н у к л е о ти дл а р д а  ёзилг ан  ахбо ро тл ар ни нг  тўғри 
ўқилишини бузил иши т у ф а й л и  м у т ац и я л а р  механизми 
пайдо бўлиши ҳам Крикнинг  Т 4 ф а г л а р и  устида  ўт каз ган  
т а ж р и б а л а р и д а н  б ат а ф с и л  ўрганилг ан.  А вв ал  айтиб 
ўтилганидек,  бу ў зг ар и ш  хр омосо манин г  м а ъ л у м  участ- 
касида  бир ёки бир неча  нуклеотиднинг  кам лиг и (истис- 
ноланиши)  ёки ортиқча лиги туфа й ли  содир бўлади.  
Ахборотларни нг  ўқ и лиш и полинуклеотид за нж ир ин ин г  
ма ъ л у м  ну қта си дан  б о шланг анл иг и да н (ва ҳ а р  гал  учта 
ҳ а р ф д а н  ўқ и л га и и д ан )  ўқ и л и ш и да  оодир бў ла д иг ан 
ўзг ариш ни н г  и к к а л а  кўриниши ҳам  аслид а  бир хил
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о қ и б а т л а р га  олиб келади.  Чиндан ҳам ўк и лаё тган  ифо- 
д а л а р  Ц А Т  Ц А Т  Ц А Т  Ц А Т  Ц А Т  ЦАТ Ц А Т  Ц А Т  ЦАТ
ЦАТ т а р з и д а  келса,  у ҳолда  битта  ортиқча асоснинг 
бўлиши иф од ал арн и нг  ўқ ил иш  тарти би м ан а  бундай бў- 
л иш иг а  с а б а б  бўлади:

+  Г
Ц А Т  ЦАТ ГЦ А  Т Ц А  Т Ц А  Т Ц А  Т Ц А  Т Ц А
Б и тт а  асоснинг истисноланиши эса тар ти бн и  бундай
ўзгарти ради:
ЦАТ ЦАТ Ц А Т  ЦАТ Ц Т Ц  А Т Ц  А Т Ц  А Т Ц  А Т Ц  А Т Ц
Бир белги истиснол аниб бо шқ а  бир и қўшили или эса 
ў қ и лиш  тарти би ви нг  қуйидагича  бў ли ши га  с а б а б  бўлади:  

+ Г  - А  
ЦАТ Ц А Т  ГЦ А  Т Ц А  Т Ц Т  Ц А Т  Ц А Т  Ц А Г

Келтирилган м исо ллар  ген тушунчасининг  м у р а к к а б  
эканлигини кўрсатади.

Бензернинг  ҳозирпи в а қ т д а  генетикада  қаб ул  қилин-  
ган м аъ л у м о тл ар и га  кўра ,  ген тушунчаси ирсиятнинг  
реком бинация (урчиш ва кти да  генларнинг  ж о й л а в и ш  
тартиби ў з г а р и ш и ) , мутация  деб  атал а д и га н  ҳо дисал а ­
ри ни ва ш ул арн инг  оқи ба тид а  янги о и ф атла р  ш ак ллан и-  
шига  олиб келиш хусуоиятини ҳам ўз ичига юлади. И р ­
сиятнинг бу эл емент лари айнан бир хил эм ас  ва уларнин г  
ҳар бири фу н кц и ял ар и га  ва физик-кймёвий хоссалари га  
кўра  Д Н К  молекуласини нг  маъл ум  бўла гиг а  мувофиқ 
келади.

ГЕН ВА Б Е Л Г И

Ага р ҳар  бир ген маъл ум  бирор оқсил —  ферментнинг  
ўз иг а  хос синтезланишини т а ъ м и н л а ш  билан бирга 
ферментнинг  синтезланишини ҳ а м да орган из мда ги  бош- 
қа .кимёвий ре а к ц и я л ар н и  б о ш қ а р ад и г а н  бўлса ,  у ҳолда  
метаб олик ж а р а ё н л а р ,  ҳ у ж а й р ан и п г  ичидаги структура-  
лар ,  эмбрион да ги  ри вож лан иш ,  д и ф ф е р е н ци я л а н и ш в а 
организмд аги ал оҳид а  бел ги лар  устидан генетик на зор ат  
ўр на ти ш ян а ҳам мурак к аб ро қ ди р.  Ш убҳ асиз ,  о р г а н и з м ­
нинг морфологии,  функцион ал бел пи ла р и  ва  хусусиятла-  
ри ҳам  ана  шу н азо ра т  остида бўлади.  М а з к у р  ҳолда  
белгил ар  нечогли м у р а к к а б  бўлса,  унинг  генетик сабаб-  
ларин и билиб олиш ҳам ш ун ч ал и к  қийин бўлади.  Қий-



инчилик шундан иборатки,  бунда  м у р а к к а б  белгиларнинг  
ш а к л л ан и ш и д а  >кўплаб генлар  қ атна ш ад и ,  у лар  турлича  
ҳ а м к о р л и к да  б ў ла д и л а р  ва организмнинг  турли р и в о ж ­
л а н и ш  д а в р л а р и д а  қа тъи й н авбат  билан та ъс ир  кўрсата  
борад ил ар .  Б и р о қ  генларнинг  онтогенез босқичлари 
бўйича  организм ст рук турасига  ва ф ун кц и ялари га  кўрса- 
т ади ган таъсири нечогли хилма-хил бўлмасин,  оқибат  
н а т и ж а д а  бу ларнинг  ҳам м а си  бирдан-бир ж а р а ё н г а  — 
оксилнинг  синтезла нишига  таъсир курсатадн.  От а -он ада н 
ўтган генлар  йигиндисининг  янги организмга  қўш ад иг ап 
бар ч а  ҳиссаси худди ана  шундан,  яъни белгила ига н вақт  
ва жойда ,  за р у р  миқ до р д а  махсус оқсил синтезланишини 
т а ъ м и н л а ш д а н  иборатдир.

Бирок; шу нарса  ҳам  шубҳасизки,  ҳа р  қ а н да й  о р г а ­
низм ҳам м а ъ л у м  муҳитда ,  т а ш қ и  ш а роит ом илл ари 
билан муста ҳк ам  боғ лиқлик да  яш ай ди ва ри вожл ана ди .  
Агар  эм бр ионал  ри вож лан иш  д ав р и д а  ташқи муҳитнинг 
рив о ж л ан и ш  учун ин форм ац и я манбаи сифатидаг и  роли 
чекланган бўлса,  туғи лиш дан  кейин ор гани зм да ги  кўп 
белгил арнинг  ш ак л л ан и ш и д а ,  шу ж у м л а  ;ан ўоиш ва 
хусусиятларнинг  тар ки б  топишида ва кў п айи ш ид а  та шқ и 
шаро итнинг  ахамия ти  беқирс ортади.  Эмбри она л давр-  
д а н  ней инги в акт  да  ирсий оммллар билан т а ш қ и  агент- 
л арни н г  организм шаклла 'нишига  кўрсатад-иган таъси-  
рини алоҳи д а -алоҳи да  изоҳлаб  бериш ҳозирча  ҳал 
қилиш қийин бўлган м у а м м о ла р д а н  бўлиб турибд-и.

Ҳар ҳолда  хромосома текислигида  бўлад/иган бўлиниш 
ж а р а ё н и д а  ҳужайра.нинг  ички муҳитида  содир бў ла диг ан 
ў зг ар и ш  ирсий хусусиятла рн инг  ш ак л л ан и ш и г а  таъсир 
кўрсатиши аниқ.  Ш у  нарса  ҳам  маълум-ки, ҳарорат ,  
б аъ з и  кимёвий б ир ик ма лар ,  шу ж у м л а д а н  айрим дори- 
-д ар м о н ла р  (м асала н ,  ухлатувчи б ар б и т у р а т ла р )  ҳаддан 
т а ш қ а р и  кўп бер илганда ,  шунингдек,  ионлаштирувчи 
нурланиш, яъни таъсири  кўпинча оддий ш ароитда  ҳам 
ку з ат и л ад и ган  т а ш қ и  муҳит  оми ллари мутац ияг а  олиб 
келиш и мумкин.  М утац ия  механизмини ўрганиш ва м а з ­
ку р  ж а р а ё н н и  б о шқ ари ш  учун т а ж р и б а л а р д а  мутация  
қ ў з ға ш  «у чига  эга  бўлган  кўп сонли в а хилма-хил ки­
мёвий агентлар  дан  ф о й дал ан и лм оқ д а .  Нуклеи н ки сло та ­
л а р  тузи лиш ид а иштирок эт ади ган  о р а л и қ  модда  синте- 
зини тўсувчилар  ( и н ги би то р л а р ) , нуклеин кислота 
тарк иб иг а  киради ган аз от л и асослар  (тимин, ура цилнинг  
ан ал о гл ар и )  алкирлан ган ,  оксидловчи,  тикловчи молда-
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л ар  ва акридин бўёқ  каби кўпгина  б и р и к м ал а р  ана  
ш у ла р  ж у м ласид анд ир .

Рентген,  у л ь т р а б и н а ф ш а  н урлар  ва ядро нурлари-  
нинг бо ш қ а  ионловчи к ў ри ни ш лари ҳам  ю кс ак  мутаген 
кучга эга.  М а ъл ум ки ,  қи ш л о қ  х ў ж а л и к  з к и н л а р я  ва 
микрооргаш изм лардан м у тан тл ар  олиш да  ра д и ац и я  
(рентген ва г а м м а  т у р л а р и ) д а н  кенг ф о й дал ан и лм оқ д а .  
Чунончи,  ради аци он генетика ва селекция  ооҳасида 
д а с т л а б к и  бир қа тор  н а т и ж а л а р  қўлг а  киритилди.  Ш у ­
нингдек,  пенициллин иш л а б  б ера д иг ан моғор за мбу руғ -  
л арн ин г  бир қа нча  с а м а р а л и  ш та м м л а р  и олинганлигини 
ҳам  кў рсатиб  ўтиш мумкин.  Узбекистоннинг илмий тек- 
шириш  институтлари,  С С С Р  Ф а н л а р  Ака демиясининг  
Сибирь бўлими,  У кр аина  С С Р  Ф а н л а р  Академияс и 
биофизика  /институти ва бо ш қ а  м у а с с ал а р д а  ғўза ва 
м ик роо ргани зм ларни нг  бир қа тор  ради аци он м у т а н т л а ­
ри олинди.

Ҳ О З И Р Г И З А М О Н  Б И О Л О Г И Я С И Н И Н Г  
И Ш Л А Б  Ч И Қ А Р И Ш Г А  Б Е Р А Д И Г А Н  С А М А Р А Л А Р И

Би ологи я  қ и ш л о қ  х ў ж а л и к  ва  медицина  ф ан л ар и н и н г  
наза ри й асосини т а ш к и л  этади.  Би ология  соҳасида  
я р а ти л га н  ҳар қ а н да й  йирик к а ш ф и ё т  меди цин ада  
ва қишлюқ х ў ж а л и к  иш лаб чица ри шид а  жиддий таъоир 
кў рс атмай қол олмайди.  Би ологи я  фа нининг  турли соха- 
лар и  д а  эр иш илг ан ю туқла р  деҳқончиликни раци она л  
т а р з д а  олиб бориш, ўсим лик ларни  озиқ лан ти риш ни  и л ­
мий асосга  қуриш,  чорва молл ари ни  бокиш,  гиб рид ла ш 
ва чатиштириш,  деҳқонч или к ҳ а м д а  чорвачили к маҳсу-  
лотларини кўп айт ир иш да  кимё ф ани  эр и шган  ю т у қ л ар- 
дан  кенг к ў л а м д а  фюйдалаиишга  олиб  келди.

Биология ,  қи ш л о қ  хў жа лиг и фани соҳасида  шундай 
н а з а р и й  би л и м л а р га  эга  бўлдики,  эндили кда  шу асосда  
фан хул оса л арини иш лаб  чи қа ри шг а  кенг жо ри й қилиш 
йўли бил ано қ м аҳс улотл арн и нг  салм оғи ни сезиларли 
кўп айт ири ш ва сифатини ян ад а  ях ш и л аш  мумкин бўлиб 
қолди.

М ед иц и на га  ке лг ан да  аҳвол  б о ш қ ача роқ .  Б у  соҳада  
наза ри й билим лар  ва д а в о л а ш  иш лари беқиёс  юксак  
д а р а ж а г а  кўтарилди.  Ш у н да й  бў лс а  ҳам,  ҳали анчагина  
ҳаётий муҳим м у а м м о л а р  ҳа л  қилиниши керак .  Чунончи 
рак,  вирус,  юрак -томир ва на слдан -на слга  ўтадиган ир-
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сий к а с а л л и л л а р н и н г  олдини олиш,  д ав о л а ш ,  радиация-  
нинг  ор гани зм га  таъсир и,  кекса йиш хам  да  узоқ  умр ку­
р и т  ана  шундай ҳаётий муҳим м а с а л а л а р  ж у м л а с и д а н ­
дир.  Б у л а р н и н г  ха м м а си  беистисно умумбиологик 
муа м м о ла р д и р .  М а з к у р  му ам м о ла р н и  ечиш учун ҳаётий 
ж а р а ё н л а р н и  бонщ ари ши инг  физик-кимёвий асосларини 
т а д қ и қ  қилиш,  ирсият,  ўзгарувча нли к,  ўсиш,  кўпайиш,  
ди ф фер ен ц н ял ан и ш  каби туб ҳод и с а л ар д а  тўқим а ҳ а м д а  
ҳ у ж а й р а  ф у н к ц и я л а р и  ва  морфологии ў з г а р и ш л а р д а  ҳал  
қилувчи аҳ а м и я тг а  эга бўлган  оқсил ва  нуклеин ки сло та ­
л а  рнинг бу ҳ о д и с а л ар д а  иштирок этишини таъминл овчи  
нозик меха ни зм ларни  пухта ўр ганиш  т а л а б  қилинади.  
Ҳаётнинг  аоосий кўр и ни ш ларин и нг  молекул яр  м ехан и зм ­
лар и н и  ўр ганиш  н а т и ж ас и д а  биология  соҳасида очилган 
м ан а  шу янги ист иқболлар  х а т ар л и  ш и ш ла р  (р ак ) ,  ирсий 
к а с а л л и к л а р  ва виру сларни нг  ю қ иш  ме хани зм лари,  ш у­
нингдек,  органи зм га  чуқур киради ган  нурлан иш  таъ- 
сиритаи билиш  учун энг  с а м а р а л и  й ўллар  очиб беради.

М о л ек у л яр  биология  эр и шган хозирги д а р а ж а н и н г  
ў зи даёқ ,  биз органи зм да  содир б ўладиган ан а  шундай 
са л би й  ўзг ари ш лар н и н г  физик-кимёвий с а ба б л а р и н и  
из оҳлашими з ,  кўпгина  биологик ҳодис ал арн и миқдорий 
т а х л и л  (ин терпретация)  қи либ  т а би атин и тушунтириб 
б ери ши миз  мумкин.  М оле к у л я р  биология  медицина и инг 
б ар ч а  с о ҳалари га  чуқур та ъ с и р  к ў р с а т г а н  бўлса-да ,  би- 
ро қ  ҳали биз ана  шу ж а р а ё н л а р н и  б о ш қ а р и ш  д а р а ж а -  
сига етганимиз  йўқ. О рганизмни нг  шаклланиш-и,  ўсиши 
в а  р и в о ж л а н и ш и  ж а р а ё н л а р и н и  инсонга за р у р  томонга  
буриб юбориш  учун модда  а л м а ш и н и ш  ҳа м да  ирс иятни 
б о ш қ а р и ш  м а с а л а л а р и  ҳал  қ  или ниши ло зи м бўлган би ­
ринчи д ар  а ж а л  и в а з и ф а л а р д а н д и р .  Лени н ҳаёт  оирлари-  
нинг ш и д д а т  би лан  штурм қилиниши в а сўнгги 20— 25 
йил ичида бу соҳа да  қўл га  киритилган ю туқла р  кўрса- 
тиб ўтилг ан м а с а л а л а р и  инг кў п ў т м ай  с а м а р а л и  ҳал  қи- 
ли н и ш и дан  ш ах р д а т  бериб тур и бди. Araip ўтган  ш у  д ав р  
моба й ни да  молек уляр  биология  ирсият,  оқс илл арнинг  
синтезланиши,  органи змд а  энергиянинг  бир ш ак л д а н  
б о ш қ а  ш а к л г а  ўтиши ( т р а н с ф о р м а ц и я с и ) , энер ги яда н ф и ­
зиологи к ж а р а ё н л а р д а  ф о й д ал а н и ш  механизми,  ҳужай-  
р а д а н  қуйи бўлак л ар н и н г  структура  ва ф у н к ц и я л а р и н и н г 
мол ек ул яр  тузилиши каби ф ун дам ен та л  ҳодисаларн инг  
с и р л а р и н и  очиб берган  бўлса  яқин к е л а ж а к д а  у, биоло-
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гиянинг хусусий пр о б л с м ал а р и г а  оид асосий м а с а л а л а р -  
ни ҳам ҳа л  қилиб беради.

Ш у б ҳ а  йўқки, ҳастий ҳо диса ларнинг  энг чуқур сирл а-  
рини молекул ал а р д а р а ж а с и д а  ўр ганиш  соҳаоидаги 
бил 'имларимизнинг ортиб бориши н а т и ж а с и д а  яқин ке­
л а ж а к д а  мик роорган изм ларни нг  янги юқори маҳсуллгл 
ш т а м м л арини олиш,  ўс им лик лар н ин г  янги на вларини,  
ҳайво нларнинг  маҳсулдор  зотларини яратиш,  р ак  ҳа м да  
ирсий ка с а л л и к ла р н и н г  олдини олиш ва у ларн и  д а в о л а ш ,  
р ади аци яни нг  ва носмосии з а б т  этишнинг биологик  жи-  
ҳ а тла ри га  оид ам алий м а с а л а л а р н и  ҳал қи лиш га  олиб 
келади.

Шунингдек,  молекул яр  биологиянинг ри вож лан и ш и  
уму май биологиянинг тағин ҳам ра в н а қ  топишига  йўл 
очади ва од ам  акл -з ак ов ат и асрл ар  д ав о м и да  ж а в о б  из- 
л а б  келаётган чигал  ж у м б о к л а р  — ҳаёт нима ва у ка  н да и 
пайдо б ў л г а н , — деган саволга  ж а в о б  топишни я н а д а  
якинлашти ради .

М ол еку ляр  биология  биологик ка т а л и з  принциплари-  
дан  техника соҳасида фойд алан и б,  белгила ига н хусу-  
сиятга эга бўлган  м у р а к к а б  молек улал и пол им ер лар ни  
син тезлашга ,  ж у д а  арзон йўл билан за р у р  органик мо- 
л е к у л а л а р н н  яр ати ш  учун фотосинтез механизмидаи 
ва азотни ф и к с а ц и я л а ш д а н  ф ой д ал а н и ш га  замин яр ати б  
бераётир.  М а ълум ки ,  бу соҳа да  ҳози рд аёқ  д ас т л а б к и  
с а м а р а л и  қ а д а м л а р  қўйилди. Чунончи,  сан о а тда  баъ зи  
м а т е р и а л л а р  ф ер мен тл ар  мимсси ва микробиологиянинг  
ют уқ лари асосида,  биологик йўл билан иш л а б  чи қа ри л-  
моқда ,  ҳи собл аш  м а ш и на лари,  ҳаво  ва денгиз  кем алари -  
ни л о й и ҳ а л а ш д а  айрим орган ҳа м д а  биологии система-  
л арн ин г  фу нк ц ня лари да н ,  уларнин г  структур тузилиши 
принципидан ф ойд ал а н и л м о қ д а ,  бионика ва  кибер нет ика-  
ни тагин ҳам р и в о ж л ан ти р и ш д а  ва б о ш қ а р и ш  на зар и я-  
сини иш лаб чиқишда  молекул яр  биология  ют уқ лари га  
асо сл ан ил мо қд а .  О зи қ- овқат  ҳа м да  енгил с ан о атда  био- 
логик  хом ашёнинг  сифатини ва унинг  иш ланиш  техно-  
логиясини ях ш и л аш д а  фермент  п р е п ар а т л а р и  шунинг­
дек,  криста лл  ҳолидаги  ф ерм ен тл ар  кенг қ ў л лан и лм оқ д а .  
Чо рва  озуқаси сиф ати да  и ш л ати лад и ган  оқ си лл ар ,  ами-  
ноиислотала'р,  д а в о л а ш д а  ф о й д ал а н и л а д и г а н  антибио-  
ти.клар ва шу каб и бошқа муҳим биологик  б и р и к м ал а р -  
ни сан оат  йўли билан иш л а б  ч иқ ари ш  а м а л г а  оширил -  
моқда.  Шубҳасиз ,  тирик дунёда рўй бераёт ган  знерги я-
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нинг  т ра н сфор м ац и яла н и ш и ,  м у р а к к а б  бириммаларнинг  
синтезланиши каби мука мм ал принципларни техника 
соҳасида  — иш лаб  чи қа ри шг а  «енг  т а д б и қ  қи лиш  учун 
улка н имкония тл ар  яратилмоқ да .

Р Е С П У Б Л И К А М И З Д А  Б И О Л О Г И Я  Ф А Н И Н И Н Г  
Я Қ И Н  К Е Л А Ж А К Д А Г И  В А З И Ф А Л А Р И

Биологик фа н л а р и и н г  ҳозирги ю кс ак  д а р а ж а с и ,  им- 
ко!ниятлари ва унинг  тобора  кенгайиб борастган  истиқ- 
боли биологиянинг кўпгина  на за ри й ва ам али й  муаммо-  
лари ни  ҳая  қилишни та қ о зо  этади.

Узбек'истонда ҳам биология  ф а и и  ўсим лик лар  ва ҳай- 
вон ор гани зм ларн и нг  умумий қ о н уни ятларини т а д қ и қ  
қи лиш да  бир қатор  муҳим ют уқ ла рг а  эришилган:  Урта  
Осиёдаги ўсимл ик ва ҳайвон орга ни зм лари н ин г  бар ча  т у р ­
л а р и  ўргани лд и ва системага  солинди,  у л а р да н  ф о й д а л а ­
ниш ҳ а м д а  тур лари ни  'реконструкция қилиш юзаоидан 
кўпгина  қи м м ат ли  т а в си я ла р  иш л а б  чиқилди.  Еввойи 
ўсим ли кл арн ин г  янги ф о й д ал и 'н а в л а р и н и  қидириб топиш 
ва у ларн и  экинга  айл антириш,  саҳро  ерларини  ўзл ашти-  
ри шд а ўтловларни нг  аҳволини ях ш и л аш  иш лари сўнгги 
й и л л а р д а  айниқса  а в ж  олиб кетди.  Шунингдек,  сув  ўтла -  
ри ва содда  — бир ҳ у ж а й р ал и  орг ани зм лар ни  ўрганиш, 
ул ар ни н г  кер ак ли хусусиятларидан фойд ал ани ш  соҳа- 
сида  катта  ю т уқ ла р  қўл га  киритилди.  Респу блик а  олим-  
л а р и  зоология  фанининг  айрим т а р м о қ л а р и  — у м уртқа ли 
ва умуртқа сиз  ҳайв он ла р  зоологияси,  гидробиология,  
паразитология ,  протистология каби ф анл арии н г  р ив ож ла-  
ниши га  сези ларли ҳисса қ ў ш д и л а р .  Р есп у б л и к ам и зд а  
микробиология  фани сўнгги й и л л а р д а  тагин ҳам ил гари 
силжиди:  тупр окд аги  ми к роо рг ан из млар  фа олияти,  ўсим- 
л и к  к а с а л л и к ла р и га  ва з а р а р к у н а н д а л а р и г а  қ арш и  ку- 
рашнинг  биологик  вооиталари,  енгил сано атда  биологик 
хом аш ён и қайта  и ш л а ш д а  микробиологик ж а р а ё н л а р -  
д а н  ф ой дал ан и ш,  микроб ўғ и тл ар  т а й ё р л а ш  юз асидан 
та дқ и қ о т  иш лари олиб борилмоқда .  Мик робиологи к 
ж а р а ё н л а р  н а т и ж ас и да  биологик  актив  б и р и к м ал а р  ва 
озиқбоп оқоилла р  о л и ш  соҳасида  қилинаё тг ан  и ш л а р  ҳам 
д и қ қ а тг а  сазо вор  ҳисобланади.

Усимлик лар  физиологияси ва генетикаси,  на х т а ,  мак- 
ка ж ў х о р и  ва б о ш қ а  экин ларни нг  янги на влари ни  ярати ш 
усул лар и ни  иш лаб  чиқиш, экиш о лди да н  уруғни ишлаш-

93.



нинг янги ус ул ларидан ,  м и к р о эл ем ен тл ар д ан  ва баъ зи  
ор гани к би р и к м ал а р  (қ аҳ р аб о  к и с л о т а ) д ан  ф ой дал ан и б 
ҳосилдорликни ошириш соха оид а ка тт а  тад қ и қ о т  и ш л а ­
ри олиб борилаётир.

Г и б ри длаш  йўли билан ғўзанинг  вилтга  чидамли 
на вларини ярати ш  ва вилтга қ арш и  та ъс ир ли кимёвий 
д ор и ларн и  и зл аш  соҳасида  олиб бор ил аётг ан  с а м а р а л и  
иш лар  ҳам  айниқса  д и қ қ а тг а  сазовордир.  Б у н да н  т а ш қ а -  
ри, ғўзанинг  р а д и а ц и я  т аъс и ри д а  генетик ўзг арт и рил ган 
янги серҳосил ва  йирик кўсакли на вларин и етиштириш 
соҳасида  қўлг а  киритилган ю туқ ларни  алоҳида  кўрса-  
т и б ў т и ш  лозим.  Селекция  ва Уруғшуиослик институтида 
биология  ф ан лар и  к ан ди д ата  Ш. И. Ибр оҳи мов 
«108-Ф» нави га  кобальт нинг  г а м м а  нурл ари бил ан т а ъ ­
сир этил ганд а  ҳосилдорлиги,  кўсагининг  йириклиги,  тола- 
дорлиги,  чигитининг вазни ва бо шқ а  кўрсатки чла ри 
д ас тл а бк и  м а т е р и а л д а н  кескин ф а р қ  қилад иг ан ғўза  на- 
вини яр ати ш га  м у в а ф ф а қ  бўлди.  1960 йи лда  яр а ти л га н  бу 
янги ғўза нави яхши с и ф атл ари н и а в л о дд а н -а в л о д г а  сақ-  
л а б  кел аётганлиги билан цимматлидир.

Бу  қўл га  киритилган н а т и ж а л а р  ҳозирги за мон  гене­
тикаси,  раДио-биология,  биокимё,  физиология  ва  бо шқ а  
ф а н л а р и и н г  чуқур на за ри й у м у м л а ш м а л а р и г а  асосан 
я'ратилган.

К им ёгарл ар  билан биологларнинг  қи шл оқ хў жа ли ги -  
ни к и м ёла ш тир иш  — м у р а к к а б  ўғитларни,  янги дефо- 
ли ант ларн и,  ўсиш  стимулято рларини ,  экин з а р а р к у н а н ­
д а л а р и г а  ва к а с а л л и к л а р и га  қ а р ш и  қ ўлл  анил ад ига н 
т а ъ с и р ч а н  хим и ка тл ар н и я р а ти ш  в а синаб  кўриш и ш л а -  
рида ҳ ам к о р л и к  қ и л а ётг а н л и к л а р и и и ҳам  мам ну нл и к 
билан  кўр сатиб ўтиш керак.

Б и р о қ  биологиянинг кўпгина  соҳ а л а р и да  эр иш илг ан 
ют уқ ла рга  маҳлиё  бўлиб,  ре сп уб ли кам из да  ҳозирги з а ­
мон биологиясиниш баъ зи  муҳим т а р м о қ л а р и  бўйича 
илмий т екш и ри ш  и ш л а р и  о р қ а д а  қолиб кетаётганлигидан 
нўз  юмуш нотўғри бўлур эди.  Узбекистонда  биология 
фанининг  умумий ри во ж лан иш и учуй з ам ин  бўлиб хиз-

108-Ф 1-ради  о м у -
т ант

К ўсакнинг йириклиги, (г) 
Тола (процент)

7 , 0  9 , 6
3 5 ,7  37,1
3 3 ,3  34 ,8

135,8 168,2
Толанинг узунлиги, (м м )  
100 дона чигит вазни (г)
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мат  қи лад и ган  биокимё,  биофизика ,  цитология , генетика,  
вирусология ,  агрокимё ва  б у ла р г а  яқин турган  бо ш қ а  
фа н л а р и и н г  б аъ з и  т а р м о қ л а р и  ҳамон за р у р  д а р а ж а д а  
юксалти ри лган эмас.  Р есп у б л и к ам и зд а  та биатш уно слнк-  
нинг  кўрсатиб  ўтилг ан б ўли м ла ри га  о и д  юксак  экспере- 
ментал  у с к у н а л а р г а  эг а  бўлган,  хозирги за м он  фани

р 30-расм. Ш . И. Иброҳимов яратган
гўза нави, а —108—ф нав гўза, 

б — 1—радиомутант.
г

и м к он и ятлари  д а р а ж а с и д а  ишлай о ла ди га н лабо ра тори я -  
1 л а р  етишмайди.  Шунингдек,  респу бл нкада  биокимё,  био­

физика ,  генетика ,  цитология , вирусология  ф а н л а р и  буй- 
ича  мутахассис к а д р л а р  хам кам. Ваҳолонки,  т абиат шу-  
носликнинг  бо ш қ а  т а р м о қ л а р и ,  чунончи зоология ,  
бо та ни ка  фан л ар и н и н г  р и во ж лан иш иг а  са л м о қ л и  ҳисса 
қўш ган ва қўш аётга н  кўпгина  тапиқли ол и м лари м и з  бор.
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Энг сўнгги й и лл ард а  биологиянинг тез с у р ъ а т л а р  б и ­
л а н  р а в н а қ  топиши респу бл икамиз да  бир қ а н ч а  илм ий 
тадқ.иқот л а б о р а т о р и я л а р и  ҳа м да  институтларининг  ву­
ж у д г а  келишига  с а б а б  бўлди.  М а с а л ан ,  Узбекистон С С Р  
Ф а н л а р  академияс ини нг  ўсим лик лар  экс пер име нта л  био- 
логияси институти,  Б о тан и к а  институтларида  ради оби о­
логия ,  ўсим лик лар  биокимёси,  д еф о л и ан тл ар ,  гербицид-

Я1-расм. 108 —ф пав ғўза  (а) билан 1-радиомутант 
нав ғўза (б) пахта толаси. Технологик сифати- 

нинг қиёсий таъриф и.

л а р  ҳа мда  ўсиш сти мулято рлар и л а б о р а т о р и я л а р и ,  
биокимё.  вилтга чидамли генетика  л а б о р а т о р и я л а р и ,  
медицина  илмий-тад қиқот  институтларида  биокимё бўй- 
ича бир қа тор  и хт и сос л  а шти р ил г ан  л а б о р а т о р и я л а р ,  
У з С С Р  ФА қошида мустақил микробиология  бўлими 
т а н ж и л  топди. М а з к у р  л а б о р а т о р и я л а р  ҳ а м д а  бўлим лар-  
д а  оригинал  илмий йў н ал и ш л ар  бўйича текш ир иш  и ш л а ­
ри олиб б орил моқд а ,  илмий хо димл арн инг  м а л а к а л и
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ко ллекг ив и ўсиб етишди.  Фан ва амал иё т  учун муҳим 
б ўл гаи  бир қатор  н а т и ж а л а р  олинди.  Би окимёгар  ва  био­
ф и з и к  ходим л  ар  тай ё р л ан м о қ д а .  В. И. Ленин номидаги 
Тошкент  Д а в л а т  университетининг  биокимё ва  биоф изи­
к а  ка ф е др а с и да  ҳайв он ла р  биокимёси,  ўсим лик лар  био­
кимёси,  биофизика  бўйича ёш м ут ахассисл ар  тайёрлан -  
моқда .  Қўпгина  мутахассис лар  рес пуб ликамизнинг  ўзида,  
шунингдек,  иттифоқимизнинг  бо шқ а  ш а ҳ а р л а р и д а  м а з ­
кур  ф анл ари ин г  турли соҳалари бўйича с т аж и р о в к а  
ҳ а м д а  аспирантурами ў т а м о қ д а л а р .

1967 йилнинг ў р т а л а р и д а  респу бл икамиз  Зоология  
ва  па рази тол огия  институтининг биокимё ҳ ам д а  биоф и­
зика  бўлими билан Улка  медицина институтининг био- 

^ кимё лабо р а т о р и я с и  бирлашт ири либ ,  улар  асосида  Узбе- 
кистон С С Р  Ф а н л а р  ака де мияс и Биокимё институти 
т а ш к и л  этилди.  Б у  биокимё ва биофизика  муа ссас алари 
ҳ а м д а  бу соҳадаги  т а дқ и қо тларн и  ри во ж л ан ти р и ш да  му- 

, ҳим ҳодиса бўлди.  М а з к у р  институтда  ҳозир гормонлар  
биокимёси,  оқ с и лл а р  биокимёси,  нуклеин кисло талар  б ио ­
кимёси,  эн зимология  т ў қ к м а л а р  алм ашии ув и цито ва 
гистокимё, биофизика  л а б о р а т о р и я л а р и  иш л а б  туриб- 
ди.

Қ алқо нси мон без гормонл ари  биооинтези,  алмаши-  
ниши ва та ъс ир  механизми бораси да  олиб борилаётган 
т е к ш и р и ш л а р ,  оқс илл ар  ҳа м да  нуклеин кислоталарнинг  
радиоцион — биокимёвий ўзгариш ларинииг ,  эндокрин 
безларининг  ра д и ац и я  таъсири остида цитологик ҳамда  
функционал ж и ҳ а тд а н  издан чиқишларининг  аниқлани-  
ши, Урта Осиёда учрайдигап илон захарларининг  ф е р ­
мент  ва токсинларини соф ҳолда  олиб,  уларнин г  физик- 
кимёвий хо ссаларини ва таъсир механизмини ўрганиш, 
ионларни актив  ўтказ или ш механизмининг  б аъ з и  томон- 
л а р и н и  ҳа м д а  унинг ҳ у ж а й р а л а р  метаб олизм и билан 
богл ани шини ва  мазку р  ж а р а ё н л а р г а  гормонал таъсир-  
нинг тушунтириб берилиши мазку р л а б о р а т о р и я л а р  

г. э р и ш г а н  муҳим ю туқ ла р  ҳисобланади.  Шунга  қ а р а м а й ,  
респ уб ли кам из да  биокимёвий ва биофизик та дқ и қ о т л а р  

v- эндигина  кенг қулоч ёзиб  келмо қда .  Ҳеч ш убҳасиз  ёш
Би оки мё  институти олдида  к а т т а  ва масъу лия тл и вази-  
ф а л а р  турибди.  Бу ндай в а з и ф а л а р н и  ҳозирги замон  м о ­
ле к у л я р  биологияси ҳ ам д а  биокимёсининг нихоятда  
юк сак  методик ва на за ри й чў ққи ларин и э гал л ама й ,  
ул а р г а  эр и ш м ай  туриб ҳал  қилиб бўлмайди.
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Мик робио логик  ф а н л а р  ва биологиянинг бо шқ а  эксне-  
риментал  йўналишла рин и ривож лан тириш да муҳим қа-  
дам  қўйилганлигини қа й д  қилиб ўтиш лозим.  Мустақил 
микробиология  бўлимининг  т а ш к и л  этилиши ва микроб 
препаратларни олиш учун замонавий микробиологии 
установка  яратилиши,  шунингдек Узбекистон С С Р  ФЛ 
Усимлик лар  экспериментал биологияси институти учуй 
ажой иб  комплекс бипонинг қуриб берилиши Узбекистонда 
биология фанининг  муҳим йўналишла рин и рғгеожланти- 
риш учун кенг истиқбол очиб беради.

Хуллас  Партия  ва ҳукуматимизнинг фанни ра в н а қ  
топтириш йўли да  қ-илаётган ға м х ў р ли к л а р и га  ж а в о б а н  
б а р ч а  илм а ҳ л л а р и  қатори биолог о л и м л а р  ҳам  ўз ф а н ­
л а р и н и н г  барча  соҳаларини,  айниқса  экспериментал 
т а р м о қ л а р ‘И н и  ю к с алти риш д а  ҳали « ў п  иш лар  қи лиш ла -  
ри керак.



МУНДАРИЖА

Ҳозирги зам он биологиясининг хусусиятлари . . . .  5
Электрон микроскопдан ф ойдаланиш  . . . .  6
У льтрацентрифугалаш  . . . . . .  8
Нишонли атом лар  у с у л и ...........................................................П
М олекуляр  биология .   13

Ҳ уж ай рад ан  қуйи д а р а ж а д а  таш кил топган зар р ач ал а р
структураси (субцеллюляр структура)  ва  функцияси . 16
Р и б о с о м а л а р ................................................................................19
М итохондриялар ,  уларнинг структура  ва функцияси . 21

О рганизмлар  ирсияти ва  ўзгарувчанлиги . . . .  25
Классик ва молекуляр  г е н е т и к а .......................................29
М ендель к а ш ф и ё т и ......................................................................30
К лассик генетиканинг генларнинг таъсири тўғрисидаги.
к узати ш лари   ......................................................................... 3 5
Хромосомалар ва  ҳ у ж айр ал ар н и нг  бўлиниши . . 36
Генетикада молекуляр  тасаввурларнинг  пайдо бўлиши 43
Кимёвий молекулалар  — ирсий белгиларни элитувчи-
л а р д и р .............................................................................................44

Д Н К ,  хромосомалар ва генлар 46
Ҳ уж айрад агп  нуклеин кислоталар  ....................................................  48

Нуклеин кислоталарнинг  тузилиши . . . .  49
Д Н К  нинг ўз нусхасини ярати ш  механизми . . .  53
Генетик информация о қ и м и .................................................56
Р Н К  ва  оқсил с и н т е з и ...........................................................58

О қсиллар  — ҳаёт  асоси . .   64
Ф е р м е н тл а р — биологик ж ар аён лар н и  чинакам тезлатув-

чилардир . .   70
„ ^ Г е н е т и к  код................ .......................................................................................................72
_  Р и босом аларда  оқсиллар  б и о с и н т е з и ............................................ 76

Оксидлар  биосинтезннннг регуляцняси (идора қи- 
h : ^^ЛИНИШИ)  80
I  ва м Ут а ии я л а Р .............................................83
Я Р Я И ^ ^ е л г и ...............................................................................................88

Ҳозирги зам он биологиясининг иш лаб чиқариш га берадиган
сам а р ал а р и   .............................................................................................. 90

Республикам изда  биология фанининг яқин кел аж ак даги
вази ф ал ар и  .   93



Турақулов, ё . X.
Ҳозирги замон биологияси ва ирсият 

м асалалари .  Т., «Фан», 1969.
99 бет, раем.

Туракулов,  Я. X. Современная биология 
-и вопросы наследственности.

Н а узбекском  язы ке

Я лк и н  Халматович  
Т ур а куло в

С О В Р Е М Е Н Н А Я  Б И О Л О Г И Я  
И В О П РО С Ы  Н А С Л Е Д С Т В Е Н Н О С Т И

И зд -во  «Ф ан» У зСС Р  
Ташкент  — 1969

Муҳаррир //.
Техмуҳаррир А. /Ш Н 
Корректор: О. J

Р15279. Теришга берилди 20/V1I1-1969 й. Босишга рухеат 
этилди 21/Х 1-1969 й. Форматн 84Xl081/ni-l,56 қоғоз л. 
5,12 боем а л. Ҳисоб-нашриёт л. 4.5. НашриРт >Ь 135.

Тиражи 3000. Ьаҳоси 18 т.

УзССР .Фан* нашриётининг босмахонаси, Черданцев кў- 
часи, 21. Заказ 168. Нашриёт адреси: Тошкент, Гоголь

кўчаси, 70.


