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C¥3 BOIHU

Cyurrm 15—20 #iun wumpa ep O3HHHUHT KYIYHIMK
MaMJaKaTJapuia aJJepruk KacajJuKJap COHH Tobopa
Kynaiiné OopMokZa. AJJepruk Kaca TUKJIAD WHCOHUAT
0JIAMH OpacHJardl KacaJJIMKJIAPHUHT 3HI KYN TapKaJjalTd-
rad Typu O0yau6 Koamokga. Iy cababim 6yryHru KyHAa
aJuteproJjiorud daHUra 3BTHG0pP OpTHO GOpMOKAA.

Xosupru KyHAZa THOOGMET HMHCTUTYTJApHM KOMIKUAa aJ-
Jeprojorud kadeipajsapu  TAIIKWJI  3TAJIZA, KaTTa
maxapJap, BHJOSAT Ba TyMaH MapKasjJapHUJa aca aJliepro-
JIOTHK OyJIMM Ba KaGuHeT/ap HINaab Typuban.

AMMO THOGHMET MHCTUTYTJAPWHHMHI IOKOPH Kypc TaJa-
6anapyd xaMfa aJlIeproJorus coXacuaa HINJIOBYM MUJLIHE
MyTaxaccucJapfia aJ1eprus Kaca/UIMKJapy KeHr EpuTHII-
raH y30eK THMIUAATH JaPCAUKKA MYXTOMJINK Ce3UJIMOKJA.

Maskyp gapcamK XyOgu LIy OSXTHEKHH KOHAUPHUII
MaKcaguaa TaHeépaaHmu.

Hapcank ymyMmmit Ba xycycuili KucMjaH u6opar. Ymy-
MU KHCMJAa AJJIepruKk Kaca/LUIMKJIApHUHT PHBOMKJIAHUIN
MeXaHU3MJapH, aljepreHjap XaKHAa TYIIyHYA Ba AJJep-
MK KAaCAJUIMKJIAPDHHM TAIIXHWCJall Ba yMyMHN [maBoJain
yeyauapn Oaradeunn éputuiaraH. Xycycuil KUCMra aca Kym
yupaiiurad ajJJIepruk KacaJJHKJIap KHPUTUJITaH.

KyianaaMauuur xkarra 6Up 6yJIMMHE aJlIeprUK KacaJ-
JUKJAPHUHT KeHT TapKaJraH TypJapugaH Oupu OyJiaraH
OpoHXHaJ acTMa KacaJUIMTura GarmmiaHagu. ByHJZa acTtMma
KACaJIINCUra X03Upru 3aMOH HYKTAW Ha3apuJaH H30X Oe-
pPUINO, KacaJUIMK TacHUGMH, YHM KY3raTyBYHNCH Ba KeJITH-
pu6 4YuKapyBYM OMMJIAP, KeJan0 YHKHII MeXaHHU3MH, -
TAIIXWCH, IHI 3aMOHABHIl JaBojalm ycyajapu XakKuja 0Oa-
ragceun ¢urp lopuruiaaiyu. KacaliukHM OJZUHU OJIKII YO-
pa-Taabupiaapu, “‘acTMa MakKTa6m” XaMJa YHUHI MOXHATH
XaKHAa AJOXUAA TYXTAaJHUHALH.
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KyanaHMaHHHT Maxcyc O6yamMm  lokopm  Hadac
WYANapMHUHT AaJJIeprHK Kaca/UIMKJapHM WYHJa  KeHT
TapKaJIraH TYpJapHJaH OuUpHM OGYJaraH ajJjepruk PHHUTra
OaruInJIoHTaH.

Pecnybsmka anjeproslornk MapKa3MHHMHI MAabJyMOT-
Japura  Kapararga  1990-1995 itmanap Mobafinuga
VabekncToH a allepruKk KacasIMKJIap 6UaH KacajJaHraH
6emMopyaapsuHr 32,7 GOM3MHHM aJJEPrHK DPUHUT OMJIaH Ka-
caJIIaHraHJap TATUKMJI 3TalH.

CababiapHUHr TypJU-TYMAHJWIH, OPraHM3MHHMHI Ka-
CAJLTMK TA'HLCUPUTa TYDJM XABOOJIApY PUHHUTHUHI Xap XHJ
KJIAHUK TYpPJapUHM KeJub6 uymxuimmura oaubé keaagu. By
YJapHUHT Xap OMpMHM JaBoJjamnjga y3ravya HYJ TYTHUIHHA
Tajla® Kuaagn.

Mlyaunaraex, ZapcjiMKAa JOPH Ba O3WK-OBKAT aJljep-
TMSACHIAH KeJu0 4YWKAZUraH KacaJUIMKJAPH, YJAPHUHT
KJIMHUK TYpJapd XaMJa [AABOJALIHUHI 3HI 3aMOHaBMil yc-
nyoéaapu TYIUK 6a€H 3THUJITAH.

KyainauMaza annepruk KacajlIMKJApHH Maxcyc AaBO-
Jall ycaybJaapu — ‘“Maxcyc ajlleproBakiMHaumuA’ XaKHuja
Garadcun GUKp OpPUTHING, aBBaJO JaBOJAUIHMHI YHIOY
TYPHHM VYTKA3UMII YYyH JO3UM Ba KapaMa-KapIou
KypcaTMaaap XaKuzIa, KapaMa-KapIiou KypcaTMacH
O6ysiMaraH GeMopJapia aca YTKA3WIraH JaBOJAIDHUHT Oy
TYpH XaKHAa TYJIHEK MabJIyMoT GepHiaju.

Hapcauk y3bex THANAQ OGUPMHYM MapTa €3MJIraHJIMTH
yYyH afpuM XaTo Ba KAMYMJIMKJIAPJAH XaM XOJH
6yamacauru MyMxuH. LIyHu oBTHOOpPra oJm6, Japciuk
XaKHJa ¥3 ¢GUKP Ba MYJOXa3siuJIApUHM  OUIAMPraH
xamMkacbiap XamMJa KeHI KMTOOXOHAJAD OMMACHMIa OJJAHMH-
JaH MHHHATAOPYMJIMK OHIZUpaMMI.
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YMYMHUU KUCM

VYMYMHUY AJIJIIEPTOJIOTUA
AJIEPTHS XAKHIA TYMIVHYA

”»

Anreprus — oHOHuYa “‘asyloc” GeroHa Ba “apro”’ —
TabCUp CY3JapUJaH KeJué YMKKaH OYyaub, y OpraHusM-
HUHT OeroHa, €T Mojgjajapra ¥y3raiya TabCHp KHJIMII
KOOMIHMATHHM aHIJIaTAAM.

ByHga KWy opraHM3MHUra TYUITaH, COFJIOM HMHCOH
YUVH 3apapcus XmucoGJaHraH Moaga (MacasaH, y# 4YaHru),
OrUp KacaJJINKHM KeJATHpud uYHKapHIIH MYMKMH. By Ty-
WyHYaHN 6upmHYM 6yau6 1906 iiunm aBcTpanumanuk 6oia-
gap wmudokopu Kiemanc ¢ou Ilupke Gonanapaarm sapxod
KacaJUIMTMHK M30XJjall y4yyH kupurtraH. II. &. 3apogos-
CKMI Ba YHUHT LIOTMPAJapH MHQEKIHOH aJ/IeproJIorufara
KYNrUHA AHTWIMKJIAp KApUTHmrae 6yiaca, I'. II. Caxapos
Ba YHHHT IIOTHPAJapU aHaduJIakcud OyiHUYa TeKUIMPHUII-
Jap yTkasraHjap. A. . A6pukocos, H. I. CupoTHHUH Ba
VJapHUHT XaMKac6Japy aJJleprHK peaKIUAJTapHHUHTI Tac-
HUQIaHAIOWHY W86 YMKUIIraH.

IMyunargerx, axkagemux A. JI. Ago, npodeccopaap
B. H. Iuuknit, A. C. IoasHep, X. C. T'yIIUHJIApHUHT aj-
JieproJiorus ¢aHura KyIral xuccajapu Gexuécaup.

IIpodeccopaapgan JI. A. Topstkuna, B. C. Moimke-
By, O. A, HazsapoBiap KJIHMHUE aJJCDProJIOTHUAHUHT PUBO-
JKUTa MYHOCHMO XHMcca KYIITaHJIap.

MOXaa HUpUK a/ieprojlorusa MAaKTAOJapu TallkMJ
aTuaral 6yyamn6, yiaap Cankr-Ilerepoypraa — I'. B. Pegoce-
eB, Kuesga — E. C. Yepnymenko, Oamaoraga — M. [I.
Berxaamuines, Tomkentaa — M. M. Xagb6epaues, O. A.
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Hazapos, Bokyga — II. /1. Kan, MockBaga — A. I'. Uyua-
JMHJIAD paxbapaurnga Gao AT KYpcaTHO KeJIHIIMOKIA.

AnseproyorusiHy ypraHuInga Ba 6y GaHHUHI PHUBOXK-
JaHUIONIA Xoprkiauk oaumiaapizan S. G. O.Johansson
(Sweden); T. Miyamoto, M. Bada, T. Kishimoto (Japan);
A. Oehling (Spain); St. Holgate (England); S. Bonini
(Italy); J. Charipin (France) napHMHr MexHATH Ba H3Ja-
HUINJIAPY AJT0OXUAA TAXCHHIa JONUKIUD.

Anseprusa geraHga OpraHM3MHMHT TAIIKH MYXUTAATH
TYypJIHM XWUJI OeroHa Moggajapra HUCOATAH OpPTTHUPHJITaH
Maxcyc kaBob peaknusacy TymyHuiaagu. ByHZa aHTHUreH
XYCYCHUSATHIA 3ra 69JraH oMuJjiapra yTa ce3rMpJHUK Hasap-
Ja tyTuiaazu. Herumsuaa MMMYHOJOrMK MeXaHW3M (ABHH,
MabIyM ajjlepreHjapra, HucbaTan Maxcyc yTa CearHpJIHK)
€TraH peaKIUAJap YUH aJJIEPruK peaknusajapra Kupagu.

Viaapra yximamm, aMMO HMMAHOJOTMK OOoCKHura 3ra
OyJMaraH peaKIUAJap I[CEBJI0AJNEpruKk (YMH OyiMaras)
aJIepruKk peak[Usajapra KUpagd. YJapHM fIHA ajlJeprus-
HUHI HOVMMMYHOJIOTMK IOAaKJJapu Jeb6 XaM opuTHIajgH.
IlceBgoanneprux (HOMMMYHOJIOTMK) peaKIUA KHUCKAPOK
Ayn O6unaH pHUBOXKJAHAAM. DyHJa pPHBOXKJIAHUIOIHUHT 3Ta
KJaccHK GOKMUMHUHT dakaT 2tacH 6yaagn. YVHUHT UMMY-
HUTETAAH AcOoCHi (dapKH NMIYKH, AJJIEPTUAJa COFJIOM a'b30
Ba TYKHUMAJapJa Oy3sMiauIn Ky3aTHJAagu. Arap opraHusMja
6ysmamimmiapn 6yaMaca, aJUIeprHK peaKIUAJap XaM
6yaMaiian, dakaT MMMYH peaKIusa O0ynagu. OBOJIOIMA a-
paéHUAa aJJIeprMK peaknusa xXaM Karop doiigaan Mexa-
HU3MJapra sra Oyiagu. ¥ opraHMaMra TymraH GakTepus-
JIADHM yJapra Kapioiy XUMOSAJNAHUIIHUHF Maxcyc OyiaMmaraH
OMMJIJIADMHM MIOra COJHIN OpKaJM MNYK KHJIAMra
KyMaKJalmagn.

Bapmo6 kKacanaurnia aca HMMYH OWMpHUKMAaJapHUHT
naitgo 6yaMImMM KOHJATH AHTUreHJApHM WHAKTUB (daoia
6yaMarai) XoJaTra KeJATHpagX Ba YHM OpPraHU3MAaH
YUKapub 060pUITHra UMKOH Gepajgu.

IDysga#t KuING, aJJIEPrUAHUHI €TAKYHM MEXAHUIMH
6ysuamin xucobJsaHca-Ja, XMMOA KUJIMII MeXaHU3MJIAPUHHU
XaM MycTacHO KHMJMO O6ysaMmaiigu. ByHra opraHuaMra KHp-
raH 0eroHa MOAJAJAPHUHI OMp >xoiira HMruJIvInu, yJapHHU
Hothaos XoJlaTra KeJTHPMIN Ba OPraHU3MJAAH OyTyHJIaM HYK
KHUJIHG6 1000pHUII XyCYCHUATH MucOJ 6y.1a onajgn.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Hemak, axreprusa geranga opraHH3MHHHI' AHTHIEHJIHK
XyeyeHarHra sra 6yuaram 6eroma MogjaJapra HHcCbaTaH
Xysxapa TYKHMAJIADHHHHr GV3HJIHION  TYIDVHHJIATH.
Xykalipasapapo OHOKMMEBHiI peaKIUAJADHH YpraHUIO
Oyitua KHJIMHAETraH AHTM TaAKMKOTJIAp Tydalam ajiep-
rojorua ajsoxuga ¢an cudaTHga YpMH TYTMOKJZA. AMMO
aJJIEProJIOTHAHN YPraHWIOD Ba YHU aMajHeéTra TYrpHU TarT-
0uK oTum HadaKaT HMMYHOJOTMSHH, OAJKH OTOPHHOJA-
PMHroJorus, IyJILMOHOJOTMS, JepMaTojdorus Kabu daH-
JapAaH XaM xabapaop OysmInHK Taaab KuiIagu.

Annepruxk kKacaJUIMKJIap — Oy aloxmia rypyxra KH-
PYBUYH KacCAJJIMKJAP XHCOOJAaHWG, YJAPDHHUHI AacCOCHAA
TAIIKU aJIJIEpreHJapra HUcOaTaH MMMYH DeAKIHAJAp KeJ-
THPUO YMKApaJIUTaH TYKUMa OYy3UIUINIaPU €TaJu.

AyToanmepruk kacajaamkjaap — 0y OHMp rypyx kacaJ-
JUKJap 6yaub, YJIapHHUHT acOCHAa OPraHUBMHHHI IIATOJO-
MUK SKHXATAAH Y3raprai y3 OKCH/IADHHHMHT TYKHMaJapra
HHc6ATAH peaKIMACH éragu. ['am ITyHAAKH, MaBJYM oOpra-
HA3MJa OeroHa aHTHreHra HucOaTaH KaHJZall peaKlns maii-
g0 Oyaummy (anjepruk €KM MMMYHOJOTMK) 6y opraHuaMmra
TYINTAH AHTUT€HHWHI TypUra, MUKJAOpPUra Ba UMMYH THU3H-
MUHUHI XYCYCUATHUTa GOFJIHEK.

Karta MUKIOpAaru KyucHs aHTHIeHJAp €KM Y30K BAKT
JABOMUJA KYUCHU3JAHTaH OpraHM3Mra TYIITaH AHTHreHJap
KYIOpoK aJl/IeprUK peaKnUAJapHHM KeJITHPUO YHKapaiu.
Anyepruk  peaknMAJAPHMHT PHBOXJIAHMOIMIA Kyingarn
OMMJLIAp XaM HMKOH ApaTaju:

a) Okaoajeprenyapra (TamKapuaaH KHprad) Hucba-
TaH (yii 4YaHrH €KHM VCHMJMK YAHrJApPH) TYCUKJIAPHUHT
(Tep Ba IIMJIIMEK KaBATJIAPDHUHI) YTKa3yBIYaHJIUK XycCy-
CMATHHHUHT Kydyaluinwu;

6) IMMyH xaBo6 peaknusacuHM nadgo 6YJaéTraH aHTH-
Te/IOJIADHUHT MHUKAOPH CHH(}pH BA TYPJAPUHWHT Y3rapH-IINra
0JIM0 KeJyBYM TOMOHTa Y3rapumyu — 6y HMMYHOIJIOOYJIMH-
JIApHMHT KaTTa MUKJopAa naiijo Oy mumura omb KeJia u;

B) IMMYyH peaKnUAJNADHUHT NATOKHMEBHU GOCKHMYMHH
Y3Ura xoc KeYHIIUJa MeIUATOPJAPHMHT malifjo 6yiIuIm Xxa-
PAKTepH Ba KyYMJa AKC 3TYBUM XaMJa YJADHM eMHPYBYN
depMeHT THIMMKJA THCTAMHH A'KpaJING IYMKMITMHHHT KY-
ya$iMmm OHJIAH KOHHMHT THACTAMHHONEKTHK XYCYCHATH-
HHUHT nacalininy Ky3aTHJIaJH.
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By XycycHATIap HAcJA OPKAJM YTHIIM €KM TallKy
MYXUTZATY OMUJIAP TA'BCHUDPHU OCTHIA OPTTHUPHUIMIIN MYM-
KHH.

OpraHusMra TYIIaéTraH aHTUTeHra HucOaTaH Kaiicnm
Hyn opKaJdM KaBoO peaKIUACH PHUBOXKIaHAaZH, UMMYH pe-
aKIUAMU KM aJlJlepruk peaxkuuamMu? Snuu, anxnepruk Ka-
caJlIMK PUBOXKJIaHAAVMMH €KH TAIIKW aHTUTeHra uucbataH
HUMMYHHTET nalifo 6yIaguMu, aHa YIIa oMJaapra OOFJIUEK.

“Uamocunkpasusa” — 6y 0JaM OpPraEM3MHHHUHT Gab3d
OBKAT/JIap Ba J0OpPM MoITajJapra HUCOATAH MpPCUH OpTHRYa
Ce3YBUAHJUK X0JAaTH, “‘napaajieprus’ asca OpraHM3MHUHT
aHTHUTeH TaOMATHUra sra Oy;iMaraH ajjepreHra »xaBol peak-
nuacuaup. DBy TepMuMHIap X03Mpru maiiTaa 3cKHPHUO
KOJraH Oy/aub, aljeprus MexaHUSMJAPH XaKHIard 3aMO-
daBuit 6uaMMIap Japaskacura KapaMa-KapIiuaup.

Cyurn i#mnnapia 0y TepMHUHJIAD KY/IIaHHIMASAITH.
ANleprux peakUMsAIap TALODKHM OKUXATIoH HMMMYH peak-
OUAJNIap MeXaHU3MUra yXimacaga, KYI XoJIapAa OpraHuUsM
VUYH IaToreH OYJIM0 KOJIMOKZa. UYHKH y TYypJ# ab3oJjap-
Ja OysuiauiniaapHu KeaTupub uugapagun. IOxopuma Kaidiz
3THITAH acoc/au JAaIWJaap aJJjeproJiorus HadakKaT Maxcyc
MUMMYHOJOTHEK pearnuatap HyHanump Oyinda pHBOXKJIA-
HUG KoJsMalf, 6aJKM YHUHI MYCTKMJI KAUHWK (daH cudarti-
Ja a°Kpasub YMKHIOUra Xam cabab 6yaiagu.

Aneprosiorusa mnceBgoasiiepruk (XaxUKHUE OyimMaraH)
peakIUAIApHHM XaM ypraHagd. AJIeproiorusaia Kyiiaa-
HUNaJuraH Mojgjanap HadakarT aJIepruk peaKIMAHWHT
UMMYHOJIOTHK GOCKHYHra TabCHp KypeaTud KoaMaill, 6ajku
THOOMETHUHT 60lIKa coxanapHuaa (Tepanmsaza, OTOPHUHOJIA-
PMHTOJIOTHAAA, ZEPMOTOJOTUAAL) XaM KYJIJaHUJIMOKJIA.

3aMOHaBUII MMMYHOJIOTHS OTYKJAapd Tydaliad ajaniep-
TOJIOTHA XOM TPAHCIJAHTOJIOTHMA KabW HJIrapd CHIEKHIU.
HMMmyHouaronorua — aJljleprolorusAra HUcOaTaH KeHT'POK
TyinyHda. UMMyHonmaTosorua TyKHMajgap 3apap/aHUIINATA
B 8'B30JAPDHUHI HILJIAI KOOGMJIMATHHM O6Yy3uauUIIHUra 0146
KeJIyBYU peaKIusaJapHUHT MMMYH MeXaHU3MHHU
ypraHagu. AKCapuaT X0JJapJa a'b30JApHUHT MMATOJOTHUACH
UMMYHHUTET TU3UMUAATH (TyrMa 6€KM OpPTTHDHUJICaH)
HYKCOHra OOFIHE,.

NnvMyHONmaTONIOTHEK peaknusafaH Gapkay YJIapok aJ-
Jepruk PpeaRUUMAHUHT VUYHUHYM (HMaTOGHU3UOJOTHK) JaBpH
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MaBXyA. ¥ OHpOp AaB3OHUHT 3apapJaHHIOIM Ba AXIIN
YPraHuwiIrad KJIMHUK KYPUHHUII XaMJa PHBOKJIAHUII MeXa-
HU3MHTa 3ra 6yAraH Kaca/IIMKHMHT [03ara KeJHUIIH OUJIaH
OMpraiukja keuaau.

ANJeprUuKk Kaca/UIMKJAPHHM TAIIXWCIAIN, JABOJAIL Ba
OJIUHH OJIHII YCYJap¥ HMMYHONATOJIOTUA YCYJ/LIapuaaH
dapy Kuaaau. AfHMECa Kaca/UIMKHUHT MMMYHOJIOTHK pH-
BOXKCJOHHMII JaBpM OyJMAraH ICEBJOANJNEPrHK IMAKJIMHH
gaBosamaaru ¢apy karra. IIIyHuHr yuyH aJjueproJiorus
6MJIaH MMMYHONATOJIOTMSAHYM OMp-OMpHra Kapmy Kyiumra
YPHHHUILJIAD XO3MPr¥ 3aMOH HYKTAM Ha3apHJaH OU3Ja XaM
YeT 33 XaM TYrpH KeaMaiigu. Ajeprusa AedujaraHja ¥H-
COH OPraHM3MHHHHI TAIOIKM TabCcUpJiapra >KaBo® peakmus-
JapuHUHr 6up Typu TtymyHuiaagu. IlyHusr y4yyn Oup
KATOp OJHMJAPDHHUHT (HKpHUYa, AJJIEPTHK Kaca/IUKJIap
6MJaH 3aMOHABMM TeXHMKA TapakKKWil 3TraH, MKTHCOXHH
JKMXATIZAH TYK MaMJaKATIapja AmaijuradH KUIIAJIap
KYIPOK KacaJJIaHaJuiap.

AJINTEPTHK KACAJIJTAKJIAPHAHT
PHBOXIIAHAIN MEXAHW3MHA

AJIeprUK peaKIMSJADHUHI KaTop TacHUdJapm MaB-
xwym. A. II. Axo 1970 fimnga peaKUMaAJapHM MKKHM TUIra
akpatuinHu TakJaud arau. Bynap:

I Tes cogup 6ynaguran ajljJepruk peaknusiap. ¥Jap,
ofaTia alaepreH opraHuaMmra tymradugad 20—40 gakuka
yTrauy mnaiigo Oyaagy Ba TyMopad (OpraHU3MHHMHI HYKH
CYIOK MYXWTH) aHTUTEJI0Jap HIOTHPOKHJA aMaJjra OIIagu.
IHyHuur yuyH 6y peaKNHAJAp XHMMepPHUK peaKnusaJgap Xed-
HIagH;

II Acra-cekun (cycT) pPHBOMKJIAHAJAWraH aJlJIEPrHUK pe
aknuanap. Yiaap 2448 coaThaH KeliMH pHBOYKJaHaZW Bo
OK KOH Xy:Kalipajapu 6uaan 6oramy 6ynagu. Ilyuwmur
VUVH VJiap KMTEPrUE peaKIusaJaap Ae6 HoM oJraH.

Tes cogup 6yiaguraH peaknusjiap, acocaH B-
auMbonuTIap HIITAPOKHAA coaup Oyaaau. ByHaa KoHAa
MIa3MaTHE XysKaMpajlap Kynasggu, MMMYHOIJI0OOYIWHJIap
HUHI TYpJau cHHGUIa MaHcy® OYaraH Maxcyc aHTHTeJ0Jap
HIIJIa6 4YUKapuiIagu. AcTa-CeKMH coiup Oylaaural peak-
LUAJAp UMMYHHUTETHUMHTr T-TU3MMH opKaJM aMaJjra omajgu
Ba ceHcHOMIMaanuaaaHrad T-TMMGOUMTIAPDHUHT HUTHIH-
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mu 6uiaH xapakTepiaHaiu. By TacHud oggumilt Ba IIYHUHT
yYyH aMaiduéraa ITudoOKOpJap opacuaa KeHr KYJJaHU-
adagu. Kymb6ec Ba [Dxenna tacHudsapura Mysoduy asiep-
MK peaKLysjap TYPT THUNOTa OYJIHHaAIU.

I Tun — re3 coaup GYIaZMIraH ajNepruK peaxnuanap.
By Ttun Tho6uii agabwérnapga OMp Heua HoMJap 6uJaH
oputniaagy: E uMMMyHOrso6yaMH MHUKIOPH KYIadaguraH,
aTOINK, aHADUIAKTHK.

Bynaa aHTHTreHJIap KYIOpoK HOGAKTepHasJ XUC0O6Ja-
Hagu. By peakmmsnga, acocaH MMMYHOrJoOyJMHAapHUHT E
CHMHOMHUra KUPYBYM pearmHJap UIOTHPOK 3TagHu. By peaknmua
acocHga aHTUreH OWUJIAH AHTUTEJOHHUHT Y3apo TabcHpJa-
mmyBy éragu. ByHZa aHTHTENO MACTOMUT/IAPra >KOMJIAINTaH
oynagn.

Pearnn — aHTHUTeNONAp GMPHKTUPYBYM TYKMMAHMHT
TYUMHraH XyKafipajapura Ba KOHHUHr 6azoduna Jelko-
puriaapura Fab dparmMent 6uian >koiiamral XoJjga TypJu
ab30JIAPHU ACTA-CEKHH (IACCHB) CEHCHOMIM3ANMNA KWJINIIHA
MyMKuH. Iy 6unan 6up saktaa Fab — dparmeHT anTHTe-
JIO AHTUreHHV OHpIAIITUPMIOMAAH WNMMYH OMpMKMa —
pearuH — aHTHUreH XOCHJ Oyaagm.

AHTUTeHHHMHT MKKHM Ba YHAaH opTMK E MMMyHOrjo6y-
JIMHJAD aHTHUTeJOJap GMJAH GHPUKMIIYM OKMOAaTHIA MACTO-
OUTJIAPHHHT OYySHMJIMIOM KysaTuiaafgu. TYKHMajdapjaaru
TYHAUHraH XyxcafpaJJapHUHT XaMJga KOHJgaru Oaszodwuiaap-
HUHT OyswjuIoy — 6y yJapHUMHT MeMOpaHajapUJAaru
yarapuinjapra — CUCTAMWH, CEPOTOHMH, ALleTUJIXOJHH Ba
CeKHMH KaBo0® OepyBUM MOAAAJAD CAKJIOBYM JOHAYAJAD a’K-
paaub yuguinura 6oramg. Tes cogup 6yaaguraH peaxnus-
Japjia SHA d03MHOMWJ, HEHTpoPnJ, XeMOTOKCHUK OMHUJJIap,
renapuH, TpoMGonUTIap HAOJINIHHY OIIMPYBYM OMHJLIAD,
docdosrnnaza Ba HHUXOAT IPOCTOIVIAHAMH TYypPyXJapH HIO-
Tupok astagu. Kougaru IgE MugzopmHM HasopaT KMJIMILIZA
uHTepdepoH THU3MMH Ba XyKalipa HNMMYHHUTETH MYXUM
YPHUH TyTaju.

“Humonnn” xyxalipasap opkaju aJlJIeprUK >KapaéH-
JIApHUHT MeJUATOPJIAPH aXXpaJaubé unmkumuja 3,5 LUKINK
HYKJeoTHIJap afieHo3sHHMOHoOdochaTr (HAMP) Ba HUKIHK
rayHoaunHoMoHOGochar (U'MP) nap MyxuM ypuH TyTazu.
uAM® HUHr CHIMHMEK MYCKYJJapHH OymmamTupuimn, rop-
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MOHJIAD QXKpaJn0d YMKHIOWHM Ay KUJIWION, HelpoMeana-
TOpJap a)KpaJud YMKHUIIMHUA CeKUHJIATHUION aHUKJAHIaH.

DAM®PHuHr 6ysuaumu ¢ocodormnacrepasa GepMeHT-
JapHu xucodura cogup 6ysagu. Pochoamacrepasara Kapliou
ImpenapaTriapra KCAHTHMH TypyXHM Ba IalaBepMH KHpPaIH.
DAM®PHEUEr JcHIIKM AIeTMJIXOJUH OPKaJH aMaJra OLIaJH.
V3 naBbatnga nI'M® ajieprus MeguaTOpJapH ceKpenus-
cuHM crumyanaisn. IMynmaii kuan6 uI'M® sa nAMP
HMIDOH Xy><alipajiap OpKaJH aJlleprusi MeJHATOPJAPUHHWHT
2)KpaJub YMKHIIMHU Hasopar kuiaagu: nl’'Mde — crumya-
natign, UBAME® asca pAMD mumwoH  Xy>kalipaxa
Wurmammura épaam Oepu6, Oera-agpeHOCTHMYJATOPJapPHH
cycaliTupagu. AJLJIepruK >xapa€HJapHMHI KeUHIINIa Ipo-
cTArJaHAMHJAPDHUHI AXAMUATH XaKHJAa OUp 03 TYXTanubd
yruw aosuM. IlpocrariaHjuHIap apaXuioH KHCJOTAJIAD Ba
TYAMHMAraH €r KHCJOTANADMHUHI aljaHMa MAaXCyJOTH
xucobnaHagu. Ynap Typr rypyxra 6yaunagn — A, B, E, &.
IIT'® — 6porxocnaTuk tabcup Kypcaragu, IITE — aca Gera-
peleTOPJapHHA KY3raTmoé OpoHXJApHH KeHralTHUDPYBYH
TabcUp  KypcaTajgu. III'E  xykaiipanapaa ©AMD
MHKJIOPMHM KyTapagu Ba OysmimmpaaH cakKjaliau, FHUcTa-
MHH Ba AI€THIXOJUHJIAPDHUHT OPOHXOKOHCTPMKTOP TabCH-
PVHH OJZAHM oJagy. AcCIMpUH Ba MHIOMETAIMH IIpOCTar-
JaHIZVHJap naigo OyaummuHu xamjaa IITEHu cekmHaamTh-
pagu. AcniupuHau acyMma 6usaan orpurad demopaapza IIT'E
xocman 6yamaiigun. I'meramun Ba Oolmka MeguaTopJap
TYKUMaJIapAa KU3apHUIO Ba IOUINHU KeJTHUPHUO 4YMKapaniM,
XEeMOTOKCHK OMHJ A — 303MHODHUIIAPDHHU Y3Ura TOpPTHO,
YJapHMHT OY3UJIMINMHU KeJTUpub6 umiapagu. I Tun peak-
nuAaaap 5 JakukajaH KeluH OomaaHn6, 20 gaxukajan
KeliMH 3HT I0KOpM Japajkacura KyTapuiaagu Ba 1—2 coart-
JaH KeWuH HyyK 6ynazn. By tungarm peakuusnap 6yiimua
MOJIINHO3, OPOHXMAJ ACTMAHUHI ATONMK TYPH, O3HK-OBKAT
Ba JOPH MoJjajiap aJlIeprHsiCH, [ePMATHUTJIAPHUHT afpHUM
TypJapy KaBapuuigJap Ba KBuHKe MIHION KYpPUHHIIHAAA
OynumKM MyYMKHH.

I Tun peaknMSHMHI KJacCMK HaMyHacu — Oy anadm-
JaKTHK IIOK XHCOOJaHaI¥u. ATONMK peaKIUSJIapHUHI 6ap-
Ya TypJapH XaM LIy THUN peaKkIHsaJapra KUpajid.

“Artonua” TepMHHHU GeMOopHUHT I TMH peaknMAra Mo-
UMATMruHY GUAfupazu. AToONMsA HacJJaH-HAC/Ara YTalu.
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P

Bynpa IgE aHTHMTEeOHMHr 0a’h3M KJOHJAPMHY a)KpATHIIra
€épAaM OepyBUHM TeH Hac/ira yragu. ByHJaH Tamgapum re
feTa-penenTOPJADHUHT [JelMpecCHACHra MMKOH 6Gepaau Ba
IIWJJIMEK, ~ KaBaTJapHUHT aJlllepreH  YTKA3YBYAHJIUTHUHM
oITHpa H.

ATonmuMKJap  opraHMaMHAa  pearwHJap  HILJIAHHG
YUKUIaAN. ATONUK peaKUHAIADP KJIMHUKACH aJlIepreHsap
Hadac Hyijapu opKaJdHd Ba MYAK OPKAaJM OPraHWU3Mra TyII-
raHuJa KYIPoOK PUBOXKJIaHALH.

I Tun_peaknusanapHM aHMKJAII YYyH TepH CHHaMaJa-
pu, PACT, naccus Tepu anaduiakcusacu ycynau, b6asodmi-
Jap 6ysuaumu peaxkuuscu, IIpaycruni-KrocTHep peakumsa-
CH KYyJIIaHWJIagu. AJjepreHjJap AUATHOCTHKA MaKcagunaa
0eMOp TepUCH OpPKAJHA KHPHUTHJITAHAA, MapKa3uja TOMHUD
cna3Mu (Topaiiuiny), YeTsapuia aca YJIAPHUHT KeHraiuimmn
Ky3aTUAagH, TYKUMaJapAa 303MHOMUIIap Ba HeHTpodUJj-
Jap 6naaH MHOUIBTPATIAHHII pHBoXKJIaHagu. KoHaa rue-
TaMHH Ba 6olIKa MeAWATOPJAPHMHI MHKJOPH OpTaAM.
“IMoran™ abB3oga IOHII, KHIApHIO, TUIepceKpelys
(IIMAINE aKPAJIAIIHMHET KyYalHIIN) IIWJJIAEK KaBaT Iap-
Jajiap YTEA3YBUAHJIUTMHUHT OPTHIIH, CHJUIME MYCKYJJIap-
HHHT TOpafiMION  Ky3aTUIaZM. Oo3MHOGMAIAD COHM
kynaagu. Peaknusa gyifiugarm HyHaIWImpaa pUBOKJIaHALM:
IgE — TpoMGouHuTIap HaoJJIUTrMHH OIIHPYBYM OMHJI — Me-
auaTopjap — TYHMHraH Xys>Kalipa — sosuHopwmia. I tum pe-
aKIMAIAp AHA 3PTAHTHM Ba KeYKH TypJapra 6yamuHagu. An-
JIEprUK peaKUUANapHUHT | THOUHM Keaud THMKUINHAA Ked-
KM peakuusajJap ajJoxuja YpHH TyTagu. By THn peakumusa-
nmap 3—4 coaTAaH KeMMH pHBOXKJIaHMO, 12—24 coarraua
JaBoM aTagu. Kynuaua 6GpoHXHMan acTMa OWJIaH OFPUTaH
6emopaapga yi#i yanrura HucOaTaH aJlJIepTUK peaKkI A KY-
3ATUIATAHJA MKKHM XHJ (3PTAHTH Ba KeUYKH) peakild 03
6epurn MyMKHH. KeukH xaBo6 peaknusajap HoaJInepruk,
HOMaXCcyC TabCHPJOBYM OMHJIAPra, AHHU COBYKKa, cTpecc
XOJIATJIAPra Ce3yBUAHJIMKHUHI OIMMG KeTHUIOHMHU KydaiTH-
pagu. KeukH peaknmsIapHHHT HMKKH TYpH Ky3aTHJIaJd:
aJjlJIepruK Ba HoaJJepruk. BUpMHYM Typm Kydmujaruda pH-
BoXKJaHaIN: aanepreH — IgE. Keuku kaBo6 peakuuscHHH
AHa Hadac AYIIapHHHUHT Maxcyc OyIMarad TypJH TallKH
Ta’bCcHpJIapra (CoByyK XaBo Ba 0OOINK.) Ce3YBUAHJMIH OLIUG
KeTHIIMHN KydJadTupagn. PeakuusHUHr 6y Typuaa aJjiep-
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TMK PHHHMT XaM MaBcyMu#l TypJaH ZOMMHI Typra yTHIIN
MYMKHH.

ByHsra nmoaanzos 6earuJaprHHHAT YCUMJIMKJIAp I'yaiaad,
TYraraHjad KeHMH XaM CcAaKJaHUO KOJMHHIOWHH XaMJa
Kacbra oujg acTMAHMHI O6eMop HMuInab® YMKAPHUIIJAH KeTra-
HUAAH KeHWH XaM cakJ/JaHud KOJIMITHHHA MHCOJ KWJINO KeJ-
THPHUII MYMKHH.

II Tvn — IIMTOTOKCHMK ajajepruxk peaxknuanap. Peak-
OUA QHTUTEJOHWHr aHTUTeH OMJIaH €KM ramnTeHJap OuiaaH
y3apo TabcHpH HaTHXKacuja io3ara KeJdagd. AKcapusr
Xo/ulapJa JOPM Mojjanap aHTHreH 6yuaagu. Peaxuusaga
KOMIJIMMEHT, KMJLIep Xy Kalipajiap HIITHPOK 3TajJM.

Antureno cupatuga M, G; — uMMMyHorsoOyauHIap
cuHbM XaM OyIMIIM MYMKHUH.

Peaknua Ky#ngarun samHkpp Oyiinua pHBOKJIaHagW:
IgE — Humon Xxyskaiipa. Il TMn peaKHUATapHMHI PHBOXK-
JAaHUIOM YYYH Xyskalipa ayToasJJepruKk XYCYCHATra ara
6yaumu Kepak. Macajan: yHHHr JOpM MOAAAJAp, GakTe-
pHaJ dH3eMJap, BUPYCJapJaH 3apapjaHTaH XoJaapjaa Imai-
go 6yJaraH aHTHTeJO KOMILJIEMEHTHH (aosnamTupagu. Pe-
aKIUAJA KWLIep-Xykaifipajapra KHPYBUH JuMdonuraap
xamga Fe — ¢parMedTan yauga oaud IlopyBum T-
AUM@OLUTIAp MIITHPOK atazu. II Tun peaxnusmsap Megma-
Topaapunu, ogataa “C” xapdu 6mnan Gearmuanagu. Peak-
UMAHUHT DPHBOXKJIAHMIONAA YHUHT 3apJob6 oKCcHJJIapuiaH
Tapku6 TomraH aJsoxuaa dparMeHTaapu (6YysIakJapm)—
KOMILIEMEHT XaMJa YHUHI AKTHBJIWTMHU CycalTHpajuras
Karop HHruGuTopJsap XaM ¢aoanamazyu. Hatmmxaza wrom-
[J1eMeHT GMpHUKMAa aHTHreH-aHTUTeqo daojanamagn. YHHHT
daornamumy >KapaéHUAA AKKOJ OMOJIOTMK XyCyCHSATJIapra
sra 6yaraH MaxcyJoTiaap HNaiizo Oynasu. YJap HUIIOH
XyKalpaHUHT eMUPHJINIIUHUA KeJTUpHO uwukapagn. Kom-
MJAEMEHT SJTUTJAHUIN JKAPAaéHUHH PWBOXKJIAHTVPVIIIZAH
TAIIKAPH, HOMaXcyc XHMOS PEaKIMAJIAPUHN XaM TABMUH-
Jafigu.

IIMTOTOKCHUE THMII peaKIys MMMYHHTETAA HHCOH opra-
HM3MHMHH  OakTepusajapJaH  BHpycJapfad Ba  ycMa
xy>kafipaJapJaH X¥MoA KWJINIIAA MYXMM VPHH TYTaTH.
Arap MHCOHHMHI corJioM Xyadpajapum Tamgu HokyJall
LIapOMTJAP TabCMpPH OCTHJa AHTHUIeHra aiaamubd KoJca,
XUMOS peaKIHACH — aJlIepTHK peaKknuAra, ABbHA OysH-
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aumra oJu6 Kejgagd. By Tun maToslormAra reMOJHTHE
aHeMHMSHH MHCOJ KHIU6 Kearupumm MyYMKHMH. Bynaa apuT-
pouuT aHTUTreH 6yau6 Kosaagu. Ilakigo Oynran aHTHUTesO
6ySMJMIIHM, XATTO XYyXkaifipa eMHUPHJHIOIMHHN KeJTHPHO
uynkapagu. IIIyHUHr yYyH Yy — IHMTOTOKCHUK THUIl peakiuf,
nebd HoMJIaHTaH.

Jlopu Moamanap a/UIEPrHACHHUHI LUTOTOKCHK THUNJA
PUBOKJAHMIIHAA JeHAKONMTIAPDHHUHI XaMJa TpPOMOOIIMT-
JIADHUHT KaMaWHUION Ky3aTUJIagu.

II Tun peakuysa KOH Ky¥unm maidTHaa JOHOP OMJaH pe-
LUONEHT OpacHJa pe3yc aHTUrCeH MOC KeJMaraH XoJjaTia
XaM PHUBOMKJIAHUION MYMKHH. By reMoTpancdysuoH ajiep-
TYMK peaKIUAIND.

LuTOTOKCHK peaKkIiMA ACOCHIA TMeMOJUTHK KacaJIHUK-
Jap (KAMKOHJHUK, ArpAHYJOIMTO3, TPOMOOLNTOMEHUs), HY-
KN cekpenusa 6e3apMHMHr Kaca/UIMKJapH — XacuMoTo
THpeouguTH, 'yAnacuep CHUHIPOMH, TH3MMJIM KHU3HUJ IOTY-
PMK, OBKAT Xa3M KW Hyam kaca/Juukjaapu, KpoHa Ka-
CAJUIMTH, ApajJM KOJHAT, SAbHM MNYFOH MYAKHWUHT HAJI-
JUFJIaHVIIH PUBOYKJIAHATA.

IIT Tvn peaknusas — MMMYH OHMpHMKMAaJlap €épaaMujaa Oy-
SHJMIT peaKIHACHM. ¥ apTIOC THIHJAr¥M peaKuudJap Jed
HOM O0JIraH.

BeMop KOHHAa aHTHUreH-AaHTUTEJNO0 OGHpHKMaJapH KaTTa
MUKJOpJa Kys3aTHaagu. YJap KoMmmJuMeHTHHHI C; koMIIo-
HEHTHHM daoJJamTupasn. Peakuma KyRHUJara TH3HM
6y#uua pusoxkaaHagu: IgG MMMyH OHpPUKMa — KOMILJIe-
MeHT. Peakmnus, ofaTia oOpraHusM aHTHreH OWJIaH
TykHamradgad 2—4 coaT Keiinn GomJanub, 6—8 coargan
KefiMH 8Hr IokopM OGocKuura kKyrapuiaagu. Peaxkunusa 6up
Heya Keya-KYHIY3 JaBOM 3TUIOHM MYMKHH.

Kynunua sambypyriap, gopu MojgaJjap, 3apgobJap,
O3UK-OBKAT MaXCyJOT/JapH aHTHUreH OYJINM0 XH3MaT KMJIaTH.
Peaxnunaaa nMmmyHormo6yaunaapauar M, Gy, A cuHdaapu
XaMJa I'MCTaMHUH Ba CEePOTOHHMH HINTHPOK aTagu. Peakmus-
HYHI PHBOKJIAHMIN >KapaéHUIa KoMIlIeMeHTHUHr C; KoM-
NMoHeHTH daoulamumugad ¢aojl OpaJHUK MaxcyJoTJap
nattgo oyaagu. Byuga KOMIIJIEMEHT TYHHHTaH
xy'kaifipanapgan Ba O6asodmiiapgzaH THCTAMHMH aXXpaJmod
YUKMIIMHU Te3JailTHPASH.

14

www.ziyouz.com kutubxonasi



III Tun peakUUAJAPHMHT MeJUATOPJAPHra JH30cOMAJ
depMenTnap (HopAoH docdarasa, pubOHyKIea3a) KUpaLM.
Yaap daromuros maiiTHaa Makpodarjap Ba HOJAHHYKJIeap-
Jap MMMYH OHpMKMajlapHM KaMpab oJraH BakTJa a'xpajuo
YHKa N,

OI ™o peakumsnapja CHIJINEK MYCKYJIAp KHCKADH-
IINHN, TOMMpJap KEeHra¥HMIIWHHM, JeHKOIUTIAD XeMOTAK-
CHMCHHM KeJTHpUO 4YMKApyBUM HeflipoBasodaos TypyXra
MaHCY6 6yaran MojzaJsap, ABHM KMHHHJIApP A0 HOM oJraH
MozjaJjap xaM (aoa MIITHpoK aTagu. KajiukpenH KMHUH-
Jap TH3MMM HIITa TYIIraHfa KYyN MHKJAODAa KHHHHJAD
a)xpaiaub UMKMIOM — yJapHUHT KOHAaru MHKJopuHn 10—
15 Mapraraua kynafummura oau6é Kexagu.

By peakuuMAsHWHr PHBOXKJAHMIOIHHWM KyHujaruda Tac-
pupiaam MyMKHH: IgG,— IgM — IgA — xoMnaemenT Cg —
6aszoduiIap, MacToLUMTJIap, MOJUHYKJIeapjiap, Makpodar-
Jap, MeguaTopJap.

IIl TMn peakuuAJap PHBOKJIAHHINKM YYYH aHTHUreHJap
Kyn MHKJopAa OyaraHfga spuTH6 1060pyBUM MMMYH OMpPHK-
MaJjap BYXKyAra KeJMIIM 3apyp. DHpHKMajap KOHAa Y30K
BAKT AaBoMHAa alJaHMO opdiny Ba TPoMOGOLMTJIApDJAH Ba-
30aKTHB aMHHJAp XaMfa (orouurTiaapiaH jausocoMal dep-
MeHTJap aXKpaiub YMKHIIWHM TabMHUHJamM Kepak. Ky-
OMHYa MMMYH OMpHMKMaJjap TYOJaHraH >KoiJapja HaToJO-
TMK XoJaT Kean0 umkagu: Oyiipaxkiaapga (rioMepyJioHed-
pur), yukaga (aJbBeoJHUTIap), Tepuia (JepMaTUTIap) Ba
OomkaJap.

IIT Tin annepruk peakuns 6yiinya 3apAod KacaJlJINrH,
3K30T€H AJJIEPTMK aJIbBEOJIUT, JOPH Ba O3WK-OBKAT aJljep-
rudacy, Ky IDaKJIJIM JKCCYAATHMB 3pUTEMa, AyTOAJJEeprHK
KacaJlIMKJap (peBMATOHJ apTPHT, TH3MMJIM KH3HJ IOTY-
PYK, rjoMepyJioHedpHUT, TYryHYajl¥ HEPUAPTPHUT) PHBOXK-
JaHumr MyMKHH. KoMnieMeHTHMHr »xyga AKKoa daoJ-
JAIIYBHAA XaTTO aHAMIAKTHAK IMOKHYHr adpuM KJIWHHK
BAPUAHTJIAPHM X8M PHUBOXJIAHWIDN MYMKHUH. ToMupJap na-
ToJIoruAcuja reMopparua (KoH OKMIOIM) Ba TpoMbosJap
13ara Keiaajgy.

IV Tun annepruk peaKmusajap ceKMH-acTa (03ara KeJa-
JUraH yrace3rupaur éxku T-xyxkaiipacu opkaau AHTHIyBYN
MMyH peaxkpuanapaup. [yum anoxmpga TabKUAAAID JIO-
3UMKH, ceHcubuauaanusanaHrad T-1uMponuT-KNIJIep OpKa-
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JM aHTHreH CAKJOBYHM Xykaiipanap 6ysuJjraH xoJatjiapia
HaTroka cudaTnia naTokuMeBuil 600cKHMY rosara keaMmaiigy,
ofaTAa UMMYHOJIMK XMMOS PEAKIUACH PHUBOKJIAHATH.

T-mumbountaap B-mumdbonuraapra mucéararm nHasopaT
KWJIYBYMA axaMuaTra 3ra. T-imMdouutiap OHUp KHHCIH
3Mac, yJIapHU aHTMMeHHH OWIIyBYM Ba XOTHpAJa CAKJIOBYM
XysKaiipajapra a)kpaTHJIagn.

Bupunun rypyxra T-numdomuraap — KuiadepJap KH-
pagu. Ymap OeroHa HUINOH Xy:KalipanapHu WYy KHWIHUO,
yeManapia MYTaHT XyokafipalapiadH Ba TpPaHCIJIaHTAIMAAA
6eroHa xy-xkalipajapiaad OpraHM3MHHM XUMOSA KHJIAIH.

T-xennepaap B-muMmdbonuriaapuu niaasMaTHK Xykalipa-
Jap Ba aHTWUTEJO MaXCyJoTJiapura alfJIaHHULINTa épJaM Oe-
pagu. T-cynpeccopaap B-mumdonuraapauar aHTHTesI0
(IgE) mafizo KMJIYBYM XYCYCHATHHHU 6oriab Kyaam Ba ce-
3YBYAHJIMKHUHI NacafiMIoN BYJKY/ra KeJUIIMHH TabMHUH-
Jaiiau.

Myugait kuamé, IV tun peaknusagap yuyH asapapJtia-
HUIO Xap AOUM XaM IIapT sMac. AHTHreH THUMYCra GOrJHkK
JuMdonUTIAp 6HJIaH Y3apo TabcHpiamIagu. Peakumsga
Makpodaryap HIMITUPOK 3Tagy, (arouuTosd KydyalHimM Ky-
saTuIagu. PeaKIMA OopraHM3Mra aHTHreH Tymranga 24-—48
coatr YTHO, 103ara Keiaagu Ba 1—3 KyHJAH KeMHH B3HT
IOKOpH UYYKKHCHra KyTapaidaau. Peakmusa KyHugaru saH-

JKUDp KYPHHUILINAA PHBOXXJaHagU: JTUMGPOKUHIAD — XeMo-
TaKCHMK OMMJ — HOJHMHYKJeapJap, O6aszopmiiap — Mexma-
TOpJap.

IV tun annepruk peakumsjgapia MHKpobiap, 6mp xy-
waiipanuaap, 3aMGypyFJap Ba YJApHMHI clopajapy, ZopH
MoajaJjap, KHMEBHH MoAgajap aHTHIeH OY/IHIIN MYMKHH.
AHTHIeHJApHHMHT oOpraHuaMra Tymumu T-auMdbonuTIap
CeHCHOMMH3aLMACHHN KeJATUPHO uniapaiu. Kelinmauaauk
AHTHUTI'eHHMHI ceHcHMOUIM3anuAJaHrad JUMOOIUTAap OnaaH
SMPHMKMITN JUM@GOUUTHUHT V3TapHUIINra Ba ACTA-CEKHUH
03ara KeJajguraH yTa Ce3YBYAHJIMK MeJUaTOpJIapU—
auMboKHHIap a)kpaaud YMKUIINTa 06 KeJaa u.

JInmbokuuaapuuur 30 xua Typu MaBxKyx 6yaImnd, yiap
KOH Ba TYKMMa Xy’Kaipajapura Moc pelelTopJjap OpRaJu
Ta'bCHP 3TAJIH.

IV t™n annepruk peaknusiap 6yéimua GuMp KaTop EKa-
CANMKJAp KeYyHMIOM MYMKHH: HHQeKINoH aJjleprus
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(6pouxman  acrMma, AJIJIEPTHUK PHUHHUT), MHKO3JIap
(saMOypyriap TapKaTafuraH TepH Kaca/JIMKJIapH), 6ab3u
BUDYCIM WHpexnuanap (KusaMuk, Tenku). IV Tun peax-
LUsCHTa KOHTAKT AJJIepruK JgepMaTHT (aHTHIeH-KMMEBHM
MaXcyJ0T) Ba CHJ KAcaJJauru G6uian orpuraH GeMopJapia-
M TyOepkyJUHra HHUcCOAaTaH peaKUUAHM MHCOJ KHJINO
OJMIDI MYMKHH. DByHra sHa ranrteHJap KeJTHpH6
YNKApaAUraH AepMATHT (3K3eMa), KYUYMpPHMO YTKasn/IraH
TYyKMMa Ba a'b30JADHUHT peaKIHUSAJapMHHM XaM KHPUTHUIO
MyMKuH. Talmxmuejaim MayKcaguja Tepy CHHAMAJapUJaH Ba
AUMGONUTIAAPHUHT OJacTTpaHcdopMald peaKIUACHUIAH
doiiganaHnIa N,

OpraHuaMga AHTHUTE€H Ba AHTHUTEJOHHMHI OYJIHIIN
XaMMa BAKT XaM aJJIeprUK peaKIUAHWHI PUBOKJIAHMIIUra
oqu6 KesaaBepMalau. Byngan Tammkapwu ‘‘vinra TyLIUpPYB-
yu” Je6 HOMJAHYBYM OMHAJAp XaM Oyavinu 3apyp.
Xo3Upru BaKTIA Ce3yBUAHJINIM OPTHO KeTraH OpraHusMga
AJIEPTYK AJNIUFJIAHUIIHUHT DPHBOYKJIAHUINUIA MMKOH Oe-
PYBYM KAaTTa MHUKJOPJAr¥M HOMMMYHOJIOTMK OMHJLJIAP
ypraHuiarad. VYJapHH IDapTAd pPaBHUINAA MKKH KaTTa ry-
pyXra 6yJuIio0 MYMKHH.

OHAOreH MYKM OMM/LIap. Dyjaapra ageHMJIIMKJIA3ajap
Ba (hepMEHTJIAD THM3MMM (PYHKIMACHHUHT Nacafiviomu OuiaH
Goramg Oyaran Gera-peuenTopjap YTKa3yBYaHJIUTHHHHT
Oysuamion, GosamapJa  O3MK-OBKAT  aJljlepreHJjapura
OIIKO30H-WYAK THM3NMHUJAA YTKA3YBUAHJIHKHHUHI Kydaliuimm,
runodus (6olr MUAHMHr Ty6maa skoiljaliraH HYKH ceKpe-
nua 6esu), Oyiipak ycTH Oe3napu NYCTJOFM TH3MMJIADH
DYHKUMSACHMHUHET nacafiMIIN, KaJKOHCUMOH 6e3 dyHKIUSA-
CHMHMHI KydYafiMIOW, ajammraH HepB (QYHKIMACHHHUHT KY-
yaiinioyn xKupaau. IllyHra kypa KacajJIMK PHBOXKJIaHWIOH
YYYH OpPraHM3MAA aJlepreH OYyAMIINIAH TAIIKApH MabJIyM
WYKH ILIapoWUTiIap 3apyp Oy/mO, yJapHMHr OapdacH >KaM-
JIAHTAH XOJIA2 OPraHM3MHHMHI TAIIKH MYXWT OMHJJIapura
MabJIyM HYCHMHAArM >XaBoOu Je0 aramagu. By kypuHMI-
JAPHUHT PHUBOYKJIAHUII MEXaHU3MM BereTATHB Ba MapKasuil
HepB THU3UMH GYHKIWUSJIADMHUHT Oyswianiou, ab3ojapia
OKCHIJIAHUIN - KalTapMJHII >Kapa€éHJIAPDUHHUHT Y3rapuInH
XaMJga CTepoHgaap — OHojsoruk dcaoa OGupurManap
TYNJAaMUHUHT Y3rapHiny OMJaH aMajra oIIMpUIagH.
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BkaoreH (TamkH) OMMJLIAPra HHPEeKmHOH KACAJJIMK-
Jiap Ba CYPYHKAJIHM HHQEKUUAJNADHUHI YIOTH, TAbCHpPJIAH-
THPYBYH (KMTHKJOBUM, KY3TraTyBuM) MOAAaJap, KHUMeéBUii
peareHTJap (TaMaKM TYTyHU, KYHMHJHM), METEOPOJIOTHK
HOKyNaili oMuIap, afHHUKCa OO-XABOHUHI KeCKHMH
yarapuinmu (oukJoHIap, AHTMIUKJIOHJIAD) KHpaJH.
IOxopuga Kaiig aTmiaran 6apya OMMILIAD OPraHM3MHMHT
MaXxcyc 6yaMaraH yTace3ayBUYaHJIHMTHIa TAAJIYKJIU Ba yaap
KYIMHYA MaXcyc yTacesyBUuaHJAHUK OHMJIaH Ompra Kymmuano
Kenagu. DyHaa HoMaxcyc yTace3syBYaHJIMKHH XHcoOra oJ-
raH Xo0JIJa JaBoJall GeJrujiaHagy.

AJllepreHHMHT MAaXCyC TAbCHPH WMMMYH TH3WMHra
KapaTuiarad. ByHga y roxopmga caHa® yTuiaran peakmud-
Jap TypJapujaH OUpWHM KeJTHpHO uYmkapagu. AJulepreH
HeHpO?HAOKPHUH, cHUMIAaTo-ajpeHas (rumodpus), Oom Mun
opturu, Oylipak yeTu Ba OoLIKa TH3HMJIAPra TabCcHp
KypcaTHIIM MYMKHH. By TU3uMiaap uuinab6 umKapagurax
MeauaTOpJap ¥3 HaBOaTH/[Ja MOC pellelTopjap OpPKaJu MM-
MYH TH3MMHMIa Ta'bCHUp YTKa3agu. DMHoGapuH, opraHM3Mra
AHTUTeHHMHI TYyIOWIONM HMMYH TH3MMH, ab30jiap Ba TH-
3MMJIAD PpeaKTHBIAArura MaXcyc OyiaMmaraH  TabCHUp
kypcatagu. Illynra MyBodME Kaca/UIMK PHBOXJaHAJZUMH
éku HWyKMHU, y KaHAaM Keuagu (OrHpMH, eHIHMJMH) Ba
KaHga¥ JaBo ycyJ/UIapMHH Tajaab xuiagd (Maxcyc €KH Ho-
Maxcyc) 6y OpraHM3MJATH KydJaap HucbaTura 6oriamy.

Mlyugatt xuaub, OcesJoaulepruk (xakuxuit O6yaMa-
raH) peakiHuAJap, ABHU XAKHUKHH aJJepruk peaKIUuATaH
dapx Kuaub, ogaTAa MKKM PUBOMJIAHUIN OOCKHYMIa 3ra
Oysrad naTokMMEBMU Ba mnaToGM3HOJOrMK OoCKM4Yra 3ra
OyJrad peaknus XagKuAa KHCKaYa TYXTAAu® YTHUIN JIOZMM.
By Macanaumu, aliiMKca, paBoJsiamn GearujaHagurad na¥iraa
QHUKJIAID MyXuM. XaKHKHH Ba XaKUKHI OyJIMaraH peak-
nuAJap y4yH KOHZa OMp XuJ MeIHATODJADHWHI I'MCTAMMWH,
CepOTOHMH, CEeKHMH >KaB0o0 OepyBUM cyOcTaHIUA, KaJJIHK-
PHMH-KMHMH TH3MMH TabCHPH ‘KOMILJIEMEHT (aosjaaliTi-
pyBYM MaxcyJoTJap yMyMH#A XHcobaaHagu. Paos Mopgza-
JIAPHUMHT Ba OMMJIJIapPHWHI KATTA F'YPYXHM OPraHHM3MIa TYII-
raH nmaiTuga TYHMHraH XyskadipajJapAaH KaTTa MHKJIOpAa
THUCTAMHMH Ba OOIIKa MeZMATODPJAPHH TYrPUAAH-TYTPU ax-
panub YMKaApUIIM MYMKMH Ba Iy OPKaJTH XaKHKMH
GysMaraH peaKIHMAHM KeaTupubd uymgapagu. ByJapra yiabt-
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pabuHadIa Hyp/lapu TabcUpH, afipUM IOJHMepJap, IOJH-
caxapHIiap (JeKcTpaH), KaJdbUUHIM HOHodoOpaap, 3aXapin
MaxcyJaoTaap, 9H3UMJIAp (XUMOTPHUIICUH), PEHTIeHKOHTPACT
MoJjaap KHpagH. XaKUKHH OyiMaral peaknusaaap pu-
BOMCJIAHUITHWAA KOMIJIEMEHT KOMIOHEHTHHHMHT TAHKHCJIHUIH
MyXuM ypuH TyTagu. IIIyHHMHr HaTM Kacujga KOMIIJIEMEHT-
HHUHT HOHMMYHOJIOTHK (daosianmryBu 03 Gepagu.

IOkxopnga TaBkngIad JTUAraHUAEK, AJUIEPTHEK peak-
puanapHuHr Il Tmnuga koMniaeMeHT daojalIvII KJACCHK
TypJa 103 Oepagu. ByHja aHTUreH-aHTHTeJO OMpUMKMaJapu
Ta'bCHpHAA peaknusA io3ara Keaagu. PaoslJIaLIAIT HATHMA-
cHJA KOMIIOHEHTHHUHI TYPJH KHUCMJAPra aXXpajiuimu, $J-
JUMNAHHWIIHA Ba HHUIIOH XyiKallpa JHM3HCMHHM KeJITHUPHUO
YHKapyBuYM MaXcyJioTjJap mnaigo Oyaagzu. Bynpgan dapxg
Kuamnb, XakKMKMil OyJaMaraH peakUHANapAa ¢(aoslIaliHIn-
HHUHT aJbTepHaTHB (Oerapad) Hyam osara KejJagu — Kal-
JMKPHH-KMHEUH THM3MMM Oacaiimmmu kysaTtuiaagu. HMMmMyH
MeXaHM3MJIAPp WIITAPOKUCHA3 peaKIus aMajra OIIajgu.
KoMniaeMeHT (aoaJalIAMIAEUAT aJIbTEPHATHB HYJIM HMHCOH
OpPraHU3MHUHM IOKYMJHM KacaJIHKJIApAaH XMMOA KHJIMIIAA
KATTa aXaMHATTa 3ra.

IIyugait xuaub, ajlepruk KacaJJuKJap ¢dakaT HM-
MYHOJIOIMEK TeHeararmHa ara 6yamail, Imy OugaH OMp
KaTopja yJjaap XaKHKHI 6yaMaran peakuuaiaap xam 6y.u6,
MOC 6yJaraH HOMMMYHOJIOTMK [JaBoJIAll  YCYJJIapUHH
KyJJIalllHu Tajaab aTagu.

AJITTEPTEHIIAP

Xo03Mpru BaKTJa aJIJIEProJIOTHK KIMHMKAJIapAa TYpPJau
MaxcyaoTiaapial TaiépaadraH 150 gaH opTHEK aJjiepreHJap
KVIIaHUIMOKIa. Byjaapra ycuMMaukJap TyJAuM YaHTH, Yil
YAHIH, XAIIapoTjap, O3HUK-OBKAT MAaXCVJOTJAApH KHPaju.
VIapHMHr KYyOuuMJIura OKCHJJap, yrieBoajap Ba OoIDka
KUMEBUN OHMpHMKMaJsap caKJOBUM — TY3JU CYBAZAru B3Kc-
TpakTAapAup. AJlleprennap Tu66mér amaauéruga 50 hmi-
JaH OPTHE BaKT JaBOMHZAA KYIaHUJIMOKJa. AJJIeprHK Ka-
canukIap $aKaT ajjepreHJap opKaJu BYXKYAra KeJagu.

CorJIoM MHCOH TYKMMacHMHM IDHKACTIAMaWJUTraH Xap
KaHJall MoAga ajjepreH Oynammu MymMrud. Kucioranap,
HIIKOopJap, 3aXapjM MoJJajap Ba IIyJapra yXIIall MOJ:
Jajap anjepreH 6yiaa oaMaigd.
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IOKopugan afiTHé yTUAraHugeK, cCOBYK HIaMOJ, ATMOC-
tdepa GocuMMHMHr macaliMimM, cTpecc XoJaTjap aJjjepreH-
Japra KupMmaiigu. Xoaupru BaKTia aJJlepreH OyauiIua
MYMKHH OyJraH MHHIZAH OPTHK TYpJH MoOJLAJap
AHUKJAHTaH. YJap MKKHTA KATTa Typyxra OyamHagu: K-
30aJUlepreHyiap Ba 3Hgoaseprenjap. Bua xap kymm 10
MHHT JHATP aTMocdepa XxaBocMHM Hadac OPKATA OJIMIIUMU3
MYMKWH, YHHHT TYpJU TApKUOWIl KHCMJAapH aJJiepreH
6yJIa OJIMIOM MYMKMH.

I. Ok3oannepreHsap — MHCOHHM Ypab TYpraH MYXHMTZIA
Amafign Ba Y3 HaBbaTHAa yiaap XaM KaTop KHYHK Ty-
PYXJIapHU TANIKWJ KUJIaJu:

1. Osug-oBKaT ajjeprenjapum 2 rypyxra 6yauHagu:
BupuHuncn — mapreus (o6Jaurar) ajjiepreHjap: LHUTpyc
MeBaJap, LIOKoJaJk, kode, acaj, MeBajJap, €HIoOKJap, Ty-
XyM, GaJMKJap, CYT, TOBYK TF'yHITH; MKKMHYNCH — HIADTJIH
(parkyapTaTB) rypyx 6yaraH: oima, cab3m, KapToloika, YH
Ba OoloKaJap.

2. Vit-pyaropaaru asreprensap. Bupnaun Has6arga Oy
y#1 uaHru, y Mypakka® aHTUreH TapkuOra sra. YHHMHT 3HT
acocHil ajlepreHM Maiiga yif KaHaudajJapu JepmaTodarou-
JAec TypH xucobaanazu. Ypra Ocuéga yit uanru dayHacuaa
28 gaH OpPTHK KaHa TypJapH aHHKJaHraH. AJjleprus Ou-
JaH kacaJaHraH 6emop 6op xomagonsapjgaru yii yaHrHaa
COFJIOM OfaM AmafguraH XOHAJOHra HucbaTaH KaHanxap 3
MapTa Kynpox ydpaiian. KaHagapHuHr kynaiiumm y4yH
KyJafl oMUATapAaH OMpPH — 6y YpUH-KYpIaja HAMIMKHHHT
OPTMIIMUAND. YJIAPHHHT 3HI ¢aosiaiurad JaBpH 3pTa TOHI-
g8 Kafg sTHAagM., Y#H 4YaHrM KaHagapuHuHr 41 ra aHTH-
reHJapHy ajljlepreH XYCYCHATHIa ara 6yamb uumygau. Yit daH-
't XafiBoH, YCHUMJHK Ba MHKpOOJIapJaH KeJaub UYHMKKaH
MoJJaJIApHH Y3 MUYUra ojagy. Byaap: *KyH, Imoiu, 3aMOy-
pyraap. Banukiaap yuyH Kypyy eMuin xucobaaHrax gad-
HUA XM IOKOpM aJiiepreH ¢ao/UIMKKa 3ra. Yi-pysrop aJ-
JiepreHJapura KyTyOXoHa 4YaHIHM, €CTHUKJapra COJIMHTaH
nappaHja NaTjapu XaM KHpaju.

3. Onuaepmas aJJepreRjaap (Typ/iu XalBOHJIAPDHMHT
JKYHHM, OT KA3FOFH). JONHJepMaa aJjepreHaap HucbaTaH
Ce3yBUAHJMK KYNMHYA Te3 COTUDP OYyIaauraH peakKuusaaap
TUNHAA Ba, OJATAA, O3UK-OBKAT Ba YH-py3rop aJeprudia-
pY OHMJIaH OUpPraJukia Kedagu.
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Boaanapaa 6y kacanauk 20 domsz xonaTimapaa pecmu-
paTop ajnjiepro3 THNHJAA YTaaH.

4. BaxTepuaa ajiepredsap (KYnpoyK IDapTIM IATOTeH
MHUKpO6JIap — CTPEeNTOKOKKJap Ba 6GomkaJjap). CeayBuaH-
JUK, ojaTha THINJapja, OojoMua 6Gealapia, W4akKJIapja,
sKUTapJa, OPOHX-YIKa Hyijapuja CYpyHKaJH HHPeKIus
yuorm OyaraH XxoJjIapAa PHBOXKJIaHAAW. ByHIa Kacaaauk-
HUHT MHQ}EKINOH-AJIIEPrUK TypHM aHUKJAHAJM: ACTMA, pH-
HHUT, KaBapuuk, Ba KBuHKe mrumuy.

5. 3amM6ypyrim  aniepremjap (Morop — 3aMOy-
parjJapMHUHT Ba aUUTKM 3aMOYpPYrJIapUHMHT crIopajapH).
AcocaH nmaToreH 6yJMaraH saMOypyrJjap TypH.

6. Bupycam anneprenyap (Xyskaiipa IpoTonjasMacH
OUJIaH OJAUHIAH OMPHKKAH BHpPYC).

7. Hopu Mopza anneprennapu (aHTHOMOTHKIAD, BHUTA-
MHUHJapHUHET B rypyxwm, cyasbaHnaaMugiap  Ba
oomganap). Hdopu Moaga ajlepreHJapy TYyjaa KAMMATIN
anturenyaap, (AKTI, wmuHcynuH) €xkM ramnTteajap 6yauo,
yJap KOH OKCHJIM 6MIaH GMPHKKAHMAAH CYHI MaXCYC aH-
TUTeJ0 HMILIab uyukapa Gommakau. Typam xun gopuiap-
HUHT aHTUCeH-JeTEpMHUHAHTIApPU YMYMMH OyaIuImym MyM-
KHH, SBHM Xap XHJ [JOPY MOJIeKYJAJapUHUHI alpum
KMCMJIapUra HHUCOATAH OpPraHM3Mae OWp XWJ AaHTHUTEIOo
xocna 6ynagu. IIyHUHr y4yyH 6Mp Jopu MoAJacHra cesyB-
YaHJAUK GollKa AOpUra XaM KeCHINraH ajlJIepruK peaKnudA-
JapHU KeJTUPHO YMKapUIIW MYMKUH. ByHra Mucos Kmimé
HOBOKAWH 6niaH cyasdanuIaMAIIaPHYA OJTHID MYMKHH.

8. I'enbMUHTIN ajiepreRJap (THMKoKaJap Ba YJAapPHHUHT
saxapiaapH)

9. HuceKkT ajssneprenyap (acajgapy 3aXpu, YHMBHHJAp,
XAIIapoTJap YCTEU KOOUIHM KOJAUKJIADPH).

10. Canoat Ba kacbra omuja ajieprenjgap. Kynuxaua
yJap ramnTeHJap XHco6JaHNG, daKaTrMHa KOH OKCMJIJIapH
OunaH OMPDHMKKAHJAH KeHWHruHa TVJa KUMMAaTJIM aJuIep-
reHJjapra ailJlaHagu. ¥YJjapra orup MeTaJJIapHMHI TYy3JapH
(Emkens, xpoM, MoOJHOZEH, INJaTHHA), BMOKCHJA KATPOH
6yéxaap, AyOMJI Mogaanap, aMHHODEH30J, T'MAPOXMHOH
XocuJjajsap¥, yi-pysropJarv KHUpP IOBUIOD KYKYHJ&pH KHpa-
au.

11. VeuMamk ryam uwarrIap¥ ajlepreHjaapu (xac-
xXalmakJjap, 60II0KJIM Fajdla YCUMJMKJIApM Ba aidpuM OyTa-
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CMMOH YCHMJIUKJAD ryJH uaHrjaapu). Dup katop asiep
rensap (TmModeeBKa uaHrumcun) 30 Taraua aHTUreHHU
yauga cagJgadfagy, aMMo yJaapiaH 12 TacuruHa aHTUrMeHJIHK
XyCYCHATHTa 35ra. YJapHHM TalépJamja MYKHM CYIOKJIHK
cudaruga TBuH-80 cyrokaurungan dofigananunagy.

II Oupoanneprennap. Yiap COFJIOM HHCOH OPraHU3MH-
Ja AOMMO KoMJalliTaH, JeKMH KAJMH KOOHMKKa ypajiraH
6ynagu, yMyMuil KoH oxumura rtymmaiizu. HIyHUHr yuyH
dagaT yJapHM GolIKa TYKHMaJapAaH aXXpaTud TypyBuH
TYCUKJIAp OysHJraHgardHa ¥3 TabCUPHHU HAMOEH KHJIaTH.
YaapgaH sHr acocuiliiapu: KaJdKOHCHMMOH O€3HHMHI THpPeEor-
JOOYJNHUA, MYCKYJI TOJAJapUJard MHeJIWH, KYy3 TaBXapu
OKCHMJIM, HEPB YTKA3YBUM TOJAJAp OKCHJIH, cliepMa (ypyF
CYIOKJINTH).

AnneprensiapauHr 6omka TacHUGJIApHM XaM MaBXKY[.
A. II. Ago Ba A. A. Tloabuep (1963) anneprensapam 2 Ta
KaTTa rypyxra 6yaagunap:

a) HonHGpEKIUOH 3K3o0aieprennap: (yH-pysrop aijep-
reHJapH, YCUMJIVIK YAHIJIAPH, JOPH MOAAAJIAP).

6) uHbexkIUOH 3K3oAjIepreHaap (baxrepusaaap, saM-
6ypyrJaap, BUpPYCIH aJljieprenjap).

Maxeyc Tamxuc VYTKasUID YYYH aJljlepreHJapHUHT
CTaHJAPT Mpemaparjapu sapyp. Xosupru naiitga 100 gan
OPTHUEK CTaHAApPT JUATHOCTHK aJljiepreHJap YWKapUJIMOK[A.
Kozon maxpuaa — OGaKTepHaZl Ba 3aMOYPYIJIM aJljlepreH-
Jgap, CraBponoas Ba OiMaoTaja — YCHMJIMK HaHTJIapH ajl-
Jeprenyapu, MockBaja — YH-pyarop Ba snHJepMasb aj-
Jlepreanap. JK30aJ/JIEPreHJIapHUHr KYMUUINK Typaapu Je-
xusa, CioBakmua, Boarapus, Beurpusa, Anrana, Hranunsa,
AKIIl papnaTnapMHUHr Malmxyp ¢GupMajapu MaxcyJaoTd
xucobaanagu. Typanm mamiaaxkatiaapaa 1000 xuagan opTHk
ajJlepreHJiap TalIXUC Ba JaBo MaKcagjdapuja uinaad
YHKAPUAAAN. AJITepreHHHHT 3apApCU3JIHTM YHHU TafépJaln
yeyaura Gornug. IIlyHHHr yuyH ajjiepreH TaMépJioBYHM HH-
CTUTYTJIApAa JOWUMO HIIJald YMKAPHWIO TEeXHOJOTHSCH MY-
KaMMaNJaITUPUING Oopuiaagu. Xosupru mnaditaa gaso
MaKcaanAa WILJIATAJIAJUFaH aJJIepreHJapHHUHT Xap XHJI
TYMJaMJapy HIIAab YnKapujJMokZa. Dysaap: 0OoJsagap
YYYH, MHTQJIANNA Y4VH, 8KpaTu® oJHNII, TaHJAIN, CKPUHT
VUYYH TYILJIaM.
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Anneprennap TypJau 6aniact MoagasiapAaH To3IaJAIl —
guanns, xpoMartorpadud, reJbUITpanusa ycyJalapu €paa-
MuJa TalépraHagu. MyraxaccHciap TOMOHHAAH aJL1epro-
JIOrMK KabWHeT/apJa WMOLJIAaTUIOI YYyH OaKTepHaJs aJliep-
TeHJapHUHT KYyWHUIArd TypJiapM Takiaud sTUJIraH: OGemop
baigraMm ayronusariaapy; 5 cdousam kapbos KHcoTacHra
conub KyiuaraH aJnepreHsaap; Tyjaa MHKDPOOGJU aHTUTIeEH,
aneaaap 6akTepHaJ 6MpUMKMAa, KOPNYCKYJsSp AaJjjlepreH-
dap; KaTop OKCHJ TapKkubmii KHMCMJIApHJaH Ba 6asaacT
MojJaliapfaH TO3aJAHTaH aJjiepreHjap; CYIOK MYXHATAa
YCeTUpUMIAraH MUKpOGNapHUHr 5 Kedya KYHAY3JIHK XapopaTra
YUAAMJIA TAPKUOGHMIT KHUCMJIApH; YCHMJWK aJljlepreHJapuHy
Kyanam 6yiiuya YCHMJIMK YaHTJIAPUHUHT TY3JIH CYBJATH
skerpakT™. Hranusaunr “Jladapma” dupmacnga kaHa-
JIAPHUHT KYPYK aJjepreHjapy HINIa6 YHUKapUJIMOKJA.
Tyaaupysun cudaTnNjga KypUTHIraH ajlJiepreH 3KCTPaKTHra
JaKkTo3a Kymuaagu. By anneprennapHU KypyE aspo3oJiaap
KypUHMIIUZa 6YpyH WUNra Ba GpOHXJapra KHPUTHID MYM-
KHH. A5po30J Xoaufa KYJIIAHWUIAZWUTAH CYIOK aJijiepreH-
JapHM Taliépiamja crabuiamsaTtop cudaTHia rHNOCEHCHOH-
aus3anuAHU kKydadTupysum 50 ¢onzam raMmupHH 3pUTMAacH
Kymunagu. Busga Ba ver gaBiaTJapfa ajJupaJ Ipenapa-
TH KeHI TapkKajraH. ¥ NUPHUAMH Ba YYKTHPHUJraH aJIOMH-
HUY OunaH akpaTu® OJMMHTaH ajjepreH XucobmaHaiu. AJ-
JIIMpad y30K BaKT JaBOMHZA TA'BCUP KUJIHIN XYCYCHATHIa
ara. By ycyn acocupa 3axupa YCHMMJMK dYaHrJapH aJjljlep-
reHJapy TadépiaHagy.

Bomka mMyannudaap agcopbeHT cudaTuga riayrap alb-
Jerug 6xu Kajabuuil ¢ochar ygyararadiaap. llonumepusa-
IMA IDaKJIMZArd 3aXupa ajJlepreHJap XaM TakJud 3THJI-
raH.

Cyurrm iunnapia dopMaamMH épJaMufa aKXpaTud
OJIMHIaH OKCWJLIAp, IOJHUIENTHANAp, IOJHCAXapUAJIapHU
Y3UAAa CAKJOBYHM YCHMJIMK YaHTHSAH aJjjlepromj Mimiaad
YUKApMJIMOKJa. DBy aJ1epromgHUHI HOKYA TabCcHUpJAapH
JKYZa KaM Ba JaBOJIalll caMapacH TY3/JAH CYB 9KCTPaKTHUAAH
IOKOpH.

Koumroranma KUJIKID HYJaM OMJIaH oJIMHTaH ajjepreH-
Jap Y3MHUHI OKOPYM MMMYHOJIOTMK Ba J>XyJa KaM aJijep-
rengur Gaoaauru 6ujaaH axpaaub Typagu. AJepreHra
CYH'BHI MHAPOPUJ IOJUMeD KYIIHUAaIu. ¥ sca 6eMopJapia
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E-MMMyHOrJI06yJMHIAp asKpajud YMKUIIUHA AYK KUJIagu,
TamyBYH cudaTHa 5Ca NOJUCTHUPOI KYIIaHUIATH.

Babsu aJlepreHJapHHUHT aJUIePrUK XYCYCHATJIAPHHU
KYICH3JIAHTHPHUIOD MaKCHAMJAA YyJIap MOJUBMHWJINHPOJIUAOH
OnyaH KoHBIOrauua KuauHajau. CaMapanau Ba SHrH aJjjep-
reHjap HOJHMMEpPJAIl Ba TJyTapajdbRerHji OMJIaH GHUPHKTH-
pum Hyan 6maaH spaTHIMOKAa. [laBo-IMArHOCTHK aJJep-
reiaap 6maaH 6mp KaTropAa GUPMKMAJIM MHKCT IpenapaT-
Jap, A'bHMU 10y epra MaHcy® 6yaran 5—10 Ta yTHUHr yaH-
THJaH TaiiépJaHraH HuUrMa aJjljiepreHJjap XaM 4YHKapHJa
bomaaHan. Ppaunuaga 12 xun YT anjepreHjap 3KCTpakK-
TUHM Y3HJA >KaMJaraH aJlJIepreH-NoJHHEeKC JKyJAa KeHT
Tapgaiarad. 10—12 xun anTurenan 6aKkTeprall BaKgUHaJap
XaM TakJud 3THJIraH.

Maxcyc TAIIXWCHHU TEIJIHUK OMJIAH aMajra OLIMpYBYH
MuKcT-penapatiaap OaMaoTraja XaM uYMKapuiaMmokjga. Kiau-
HVK aJJeprojlorndja aJjepreHJapHH CTAHAAPTIAIN MYXHUM
BasudanapaaH 6upu 6yau6 KoaMoxaa. By Makcagna xaTop
buank, KHUMEBHUI, WMMMYHOJIOTMK, OHOJIOTMK YycyJap
KyananuiaMokga. IOKymMam 6yaMaraH  aJlepreHJapHM
CTAaHAApPTIAIl (UIUK-KUMEBUHM YyCylaAa OKCHJ OHpJIMrnjia
yrrasuaagy (I PNU — 1 ma aaneprenga 0,06 mr oxcuara
TYFPU KeJagHu).

Baxrepuan asjepreniap ydyH GHOJIOTMEK CTaHIApPTJIALI
yeyau tepu gosacuga (II1) éxku 1 mMa garm Mukpob.Jaap co-
HUHUHT MHKJAOpM opKaaw wudosalaHagu., AJlepresaap
xanakapo 6upaurga (XB) éxu 6MOJOMHK aKTHUBIMK OHpJIH-
ruja cTaHgapTJaHrad 6yaumum Kepak. By TuTpaam iyam
6MaH aMaJra OLIMPHJIATH.

AyToBaKIMHAJADHM CTAHJAPTJIAIIra aJOXHAa TYXTa-
au6 yrumm JgosumM. Crangapr OakTepuaJs aJijepreHJap
OpKaJMd TepM CHHAMAaJapM YTKa3WJraHJaH KeHMH IOKOpH
Ce3yBUYAHJMK OOpJUIrM aHUMKJaHTay, 6emop GajaraMu GakTe-
PHAOJOTMK MYXHTra 3KWJaJu. YTacesyBuaH MHUKpoOGIap
asxpaTn6é oJvHMG (cTaHIAapT annepreHjapjiaru 6uaaH GHp
XHJ OyJaraH), MOHO Ba JAUAYTOBaKIMHAJap TadépiaaHagd.
CyHrpa yJapHHM ONTHUK cTaHAapT 6yinua 1 Ma xa 500 Muk-
pob MUKIOPH AapasKacHjaa CTaHXApTIaHATHU.

Annepronoruk XoHajapAa JAaBoJall  Ba  TaIIXHUC
MaKcaguia Xap 6up GeMopra ajJoxHga spUTMaJjap Taiép.a-
Hagu. Tepu cuHaMa ycyainapu épaaMuja CTaHJZAPTJIAHIaH
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aJlepreHJap GAacJJNIM >KUXATHIAH 6Up-6HpHMIaH KeCKHH
tdapg xuaagu. ViapHu KyjajaaraH naiiTgarm peaxknusiap
ysapo Moc keaMmaiigu. Kypyy aiiepreHsap aJuiepreH 6Hp-
aurnga (AB) PACT yecyanga cranjapTiaHagu. Maxcye ga-
BOJAIIAA a/UIepreHJapHHUHT TYpJIA XHJI 3pHUTMAaJapH
KyaaaHuiaagu. ¥YJaap Manbuil gapaskaja Kyumgaruua OeJi-
runaHagm: 1:10-10'; 1:100-10"% 1:1000-107°;, nobakTe-
pHal  aJilepreHJapHUHI KHPUTWJIAAUTraH  [J03aJapHHUA
AHMKJAII y9yH AHTM ycya Takaud armiarad. 10° I ma ga I
(XB) ra tyrpu (10° I xaakapo 6mpink/mMiu) kenagu. 107°-
10; 10*-100; 10°-1000; 10 2-10000; 10'-100000 XB/Ma
Ba IOyHJall JaBoM a3Tagu. AJIepreHHHMHT (GaoJJIMTHHEH
caKJaHUINU Taiéphaam ycyaura 6Goromg. MacasaH, ajjep-
TeHJApPHUHT TY3JIM CyBJAru 3kcTpakTaapu I oii MobGaitHuga
cagJIaHraHJa yjaap ¥3 GaoJIUrueEu AyKoTagm.

Anneprennapra Teua-80 mnpemapaTd KyIInauion
YAapHUHT GAOJJINIH KaMa¥MIIMHA KEeCKMH mnacaiTupagu.
Kypurum éxu MysjaTainl Hyam OuMIaH €FCHU3JIaHTHUPHUJITaH
a/UlepreHyiap y3 (GaoJIMTMHM y30K MYAJAT cakjaab Typa
ojdasn. Kypyx auneprennaap 15 oif maBoMuga cdaoxn 6yamné
KoJaju.

AJLIJIEPTHK RACAJINTAKIIAPHAHT TAPKAJTATIIIHA

Anneprux Kaca/UIMKJAapHHM Ypranuinja mudokxopJap
KACAIMKJIADHH TaXJHA KWINIO YYyH MIOIa0 YUKHIATaH
aMHUIEMUOJIOTUK-TATKUKOT YycyJapuiad MyBadbayxuaTIn
tdoliganaruimMoKaa.

Bup KaTop TagKUKOT/Iap OPKAJIM aJIeprUK KacaJHK-
Jgap ep 1034 axoaucHHMHT 10 GoMsuHM TAIDKHUI KUJIMIOH Ba
TYpJAM MaMJjakKaTaapia KACAJUJIAHUIN  Japaskacu  OHp-
6MpNJaH aHYa dapk KUIUIIY aHHUKJIAHIHU. AJLIEPruK Ka-
caJlINKJap YecMa Kacaaaurura Hucbatan 30 mapra, peBMa-
tusMra Hucbatan 2000 Mapra Kyn TapkKaJraH.

Hadac H#yasapHHHHT  aJUleprMK  KacaJJaHKJapH
TAPKAJMIIATAE MKJMMHMHT ¥3Ura XOC XYCYCHATH Ba Treo-
rpaduk mmapoMTnap TabcMp Kypcaragu. Macanad, IHumo-
Jud AMepHKa 3CKHMOCJapH opacuja OpoHXHMaJ acTMa Xy-
Ja KaM XoJlapie OMTTa-MKKUTA aHHUKJAHraH OyJca, Oup
pakTHMHI yaura AKII pga xarra émparm axoJHHHHT 5
douzn 6y xacaJauk OMIaH azobiaHaguap. Boarur 6yiu
aXoJHcH opacuia OpoHXHMAJ acTMa 6MJAaH KacaJTaHHIN
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kypcarknun xap 1000 kumura 8 ta Tyrpu xesca, IMTumo-
auit KaBkas Tornapupga sca 6y KacalJMK yMyMaH Kabg
3THJIMAraH.

Amepuka Kymma Mratnapuga 20 MJIH KMION MOJLIH-
Ho3 6myaH, 9 MJH KMIODM OGPOHXMAT acTMa OHJAH Ba sAHA
ITyHYa KHUIOM KaBapuukKJjap Ba KBuHke Imummy OujiaH Ka-
caqnaHraniap. ®unnangusaga 20 dous axonnga, IlBeiina-
puaga 8,4 dous axoauga anjeprus aHMKJIaHraH. Kummioy
Ba IDaxap AaXOJHCHM OpacHJa KACAJJIHUK TapKaJuim
KypcaTKHYu 6up X aMac. MacanaH, CaHKT-
IleTepOyprumur maxap YeKKacuia AmadJIurad aXoJUCH
opacHuja pecIupaTop aJJIeprUuK KacalJUKJIapM IIaxap Map-
kasura Kaparaiga 1,5 mapra xam yupaiiau.

Pecny6nuka Ba BUJIOAT ZaBoJall MyaccacajJapura My-
poskaaT KunJaraH ©OeMopJap opacHja IOaxap aXoJucH
KHIOJIOK axoancura HUcGataH 10 Mapra kyun. By epga sko-
JIOTHA XaM KaTTa aXaMHAT Kach aTagu. Bup pecnmyGsmka-
HUHT TYpJAM  KUCMJApPUAA  AJJIeprUK  KacaJJIuKJap
TAPKAJUINK 6GUD TeKHc 3Mac. KOZOFUCTOHHUHT KAHYOHH
MUHTaKaJapuia mnoaauHosd 10—15 dous axonmaa KysaTHiI-
rai 6yJsca, IIMMOJMAA 3ca aXoJMHMHT dakat 1 domsujga
KalJ aTHUJraH.

ATtMmochepa XaBocm 0OKopu papakaja udQJIocIaHTaH
MHUHTaKajJapfa (MacajaH, MeTaljaHM KalfiTa uWmJjaaumr, Ine-
MeHT YMKapHII KOPXOHAJAPH, HCCHKJIHMK 3JIEKTP CTAHINA-
JapM AKMHHJA KoilnamraH padoHnapja) ajJjepruk Kacal-
JUKJap OWJaH JaBoJiall  Myaccacajlapura MypokaaTt
KHaral OeMopJap COHH To3a XABOJIM XYAyAJapra
xaparauga 8—10 mapra kynpok. IHlyngadi xosaTHH XaTTO
OUp IMaXapHUHr Y¥3UJAa XAM KYpMIDI MYMKHMH. I'py3suAHMHT
aipuM paloHiapuAa aJlJIeprMK Kaca/UIMKJap OWJaH Ka-
canymaHrad Gemopyap coHun 1000 kumwnra 11,4 kuimueU
TamkKuJg Kuiagu, KpacHoaap yakanapuaa aca 233,8 Ta,
apHu 20 mapra Kynpox. AnbGarra, 6y epaa reorpadux
MEKJIAM Ba 3KOJOTHK OMMJIJIADHMHT XaM TabCHUDPH Oyaajmu.

Oamaora Tu66MET MHCTUTYTHMHHMHT l1-Kypc Tajabanapu
opacHUJa THMOOMII KYpUK HATHXKACHAA AJJIEPrUAHUHT TYPJH
KJIMHUE KypuHunniapy xap 1000 Ta Tekmupuirax KHIOIN-
gan 165 racuga anugaangu. Iy sxymaagzan, 29 dousuga
noJanuHos, 22 dounsuga 6pouxman actma, 20 ¢omsuma ana-
Jeprojepmaroanap, 11 ¢ousnga Kopu Moagaiapura Hucba-
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TaH ajueprud, 8 ¢douanga O3MK-OBKATAAH AaJJIEPTUACcCH
AHUKJaHIU. AJleprus 6uiaH aéjiap apEakJapra Huc6a-
TaH (IyHra MyBodpuy, 65% Ba 35%), Gosanap aca kKarra-
Jlapra KaparaHja Kynpoyx KacaJnaHaguiaap. Macanan,
JIntBaga 3 émraua 6yaran Gojajap opacuja 6eMopiap co-
HY KaTTajapra Hucbatad Jesapad 3 MapTa Kyn (LIyHTra
MyBodugk 1000 xnmura 94,8% Ba 35,9%).

Viaar, Babo Ba cHJI Kaca/JMKJIapuAaH (apKJIu VIapok
AJIepTrMK KacaJIMKJIap KeHrpokK Tapkairad. Boii MaMia-
KaTJapja 0y  KacaJUIUK OunaH KacaJlIaHraHJap
KYpcaTKH4YM 0OKOpHpOK. XaTTto, aj.leprusi OMJIaH KaccaJ-
JaHraH 6eMopJap COHH OpPKaI¥M IOy MAMJAKATHUHT
KAaHYAJHK PUBOYKJIAHTAHJIMK, CAHOATIAIIWIN Ba LHMBHJIN3A-
UHA JapaskajiapyHM AHWKJAINI MYMKWH, gerad ¢ouUKp MaB-
HKYA.

Annepruxk KacaJITMKJIAP LMKJAWK paBHIIAa KeuHIIH
cabab,u (aB:K OJNHMIN JAaBPpM THHY JaBp OMJIaH aJIMAUIMHIN)
6y IIATOJOrMs yYpalll Te3JUTrMHH YPraHuIl YYyH aJoXHuaa
TEKIIUPULI yeyJlapuHU Tanab atagu. IMaxapsaap ajsepro-
Jor-imudoropaap OMIAH eTapau Aapakaja TabMUHJIaHMAa-
raHJuTu cababiau 45 dousra sKuH Gemopaap xucobxa Typ-
MaHIu.

AJlIeprUK KacaJIMKJADHAHT TapKaJUIIMHY YpraHWIO
YUYH MKKHM GOCKHYJIN yCya KYITaHUIagu. TeKIMupUMITHUHAT
OuMpuHYM GocKMUMAa YpTa THOOMI XoAMMJAp TOMOHHJIaH
aX0JHM ODACHIA €HIUJ Oa'kapa oJlagUraH TecTJap OPKaJIH
YMYMUN TeKIIMPHUII-CKPHUHT (2:KpaTHd oJHIn) yTKasuJIaju,
aXOJVHHUHT VIOLITUPUJITaH TypyXJapud opacHAa aHKeTa
ycyJau KYJJIaHHJIAgH.

Urkuaun 6GocKHUJa aHKeTa MabJIyMoTJIapu Oyiinda
KaCAJIIMK AHWUKJAHraH KHUIIWIADHU aMOyJgaTop IIapoHUTHa
TYPJAHU cOXa MYTAXACCUCAAPH CHHYUKJIAG TeKUIMpaguaap.

Anneprua 6MJaH KacaJJIAaHTAaHJIWIM aHUKJAHTaH Oe-
MopJap Maxcyc AJJIEProJIoTHK OyIuMJapra TeKIIMpHII
vuyH 0b6opuiagu. 3apyp 6yaca gucliaHcep XHMcoOHUra oJIH-
HagM. AJLIepruE Kaca/IAKJIAPDHUA ITNGOXOHATA MYpPOXKaaT
Kuarad 6GeMopiap COHM XaKMAArM MahJIyMOTJAD OPKAJH
XaM ypraHuil MyMKHH.

AMMo ymb6y kacaliuk 6yiiMua axosim opacHIa HAJIOH
KVpUK  VYTKa3WJraHja  JaBoJall MyaccacASapUHUHT
xucoboTapu 6yitnua ogataarugaH 5—7 Mapra KYNpog Oe-
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MopJjap aHUKJaHAM. ByHM myHga#l TymIyHTHpHMID MyM-
KHHKH, XaMMa OeMopyap xaM mudoKopJapra MypoXKaaT
KHWJIaBepMaiayM Ba XaMMa BaKT XaM TYFpPH  TAIIXHC
KyhunaBepMaiign.

Annepruxk KacadJHUKJapHM Y4 OOCKHMYZA VPraHuIn
YyCYJM KYTpOK caMapaJu Xucobranagu. Ypra THGOHET Xo-
AUMJIapH aXOJHHUHT YIOIITHUPHJIraH T'YPYXJapHUHU €MNMIacH-
ra aHkKeTa épaaMuja TeKimupaau. KeluH aHMKJaHTaH Ge-
MOpJapHU NOJHKJUHUKara TAIIXUCHA aHUKJIAII
MaKCHIWAA YaKUpWUJIagM, yJapiaH GUp KMCMUHM aJljlepro-
JIOTUK XOHaJjlap/a MaXCy¢ ycyJ/jiap épAaMHJa TeKIINpHuJa-
gu. ByryH ayHé MaMJaakaTiaapHfa HHJ CAMHMH aJlJIEePrUK
KacaJIIMKJIAPHUHT YCUIOH Kaig sTuiMoKIa. By xosar 6us-
HUHT pecnyOJIMKaMHU3Ja XaM KY3aTHJIMOKJA.

Annepruxk KacalIMKJADHHHT OYHEé OyiHMua TapKaJau-
Iuga TamkM XaBGJAM OMMJJIap XaM HMKOH dpaTaju.
Vaapra gy#dugarsiapHM KHUPHUTHID MYMKHMH: YeKHIN,
CIUPTAM WYUMJUKJIAPHU HcTebMoJs Kuiauin (yjaap yoxaga
cypdaKkTaHT HIIJIa0 YMKapuin Ba aabda-I aHTUTpUDCUH
CHMHTe3NHHU 0y3aaH); SKCTpeMaJ WKJIUM IIapouTHUAa Oyauinm
(Imy 6uian 60rIME X0JJa CYB-Ty3 aJMaIDINHYBM, UIKH CEK-
penus 6essapu MID DACIMATHUHHUHT OYSHIMION); YH LIapoM-
THIa XaMJa WMILJIa6 YMKapuIOja 3axapin MoAjajap OHJaH
AKMH MyHocabaTfa Oyaumm (yJapHUHr OpPraHM3Mra TYIIH-
IIM Ce3yBUYAHJMKHHUHI OPTHUIOWTa Ba TYKUMaJapHH Oysu-
JUIOUra oJMG KeJagu); HepB-ICMXUK cTpecciap; BaKTHH-
YaJIHK MMMYHHTET eTHIIMAacaUK (6y KOHJZAarM KOpTHMKOCTE-
POMJIap MUKIOPMHMHr macalimmura oJgud Keaajgn);
opgaraa C, A, PP rypyx BUTaMUHJIADHWHT €TApPJH MHK-
JopJa OyJMaciadry; JOpH MOJJAJApDHHU KYI WCTEbMOJ
KHJANID (MOJUIIPArMAasHs); aXoJH AMIaigurad XxXyayaiapia
aTMocdhepa XaBOCMHUHT uduIiocJaHUIOU (XaBOZAaru KYPYyM
N3p030JJ1apH, OJTHHIYLYPT AHTHMAPHUATIAPUA, YIJIepoj OK-
CUJJIAPH, YaHTJAap) Ba GolmkaJap.

OKOJIOTHK KUXATIAH MTeCTULUAIap Ba 6oIIKa KUMEBHIA
MaxcyJoTjaap 6unaH udaociaHraH xyayaaapia Konzarum E
MMMYHOIJIOOYJNH MHUKJOPH KyTapuiaraH. YopBagopjapHH
énmacura 3SMJAIIHMHT 0ab3M TypJaapu alipuM XoJJapia
aJlepreHJIapHUHT GolmKa XWJjIapHra (CTpenTOKOKKJIApra,
cTad@NIOKOKKJIapra) ce3yBYaHJUK OpTUO KeTHIIHMra TYPTKH
6yaagn. Mmnaaé uuKapuin  KopxoHalapuja  6ab3M
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MaxcyJoTJap OuiaH AKUH MyHocabarga 6YJIMII XaM kacora
aJOKAA0P A/LUIEPrMK KacAlIWKJAPHH KeJITHPUO YUKApUIIH
MyMEMH. By: TaMaku OmiaH, nmiacTMacca GuiaH, mappaH
JAauMiank ¢abpukajapuja nappaHia IaTjapd 6ujigaH, OFUp
MeTAJI Ty3JapHu OMJIaH, IaxXTa TO3aJalll 3aBOAJIApHAA IIaX-
Ta OmsaH goMMHiH ajiogaja OYiAraH MIIYHAApAa Ky3aTHia-
gu. Kacbra ouj anyiepruxk KacajaJMKJIap MIaK HUTUPHII
KOXOHaJapHaa, HOH 3aBOJJAPHA, CAPTAPOIIXOHAJIAPAA
XaM yupaigu.

Kacbra oHa a/jepruK KacaliuKJIApDHUA KeJATHPHUO
yugapagurad 100 gaH oprTHMg caHoaT MojJaJiapy
aHukKJaHrad. Kacbra omg ajjeprMk Kaca/LTUKJIAp 3aBOJ
éxu ¢abpuka AKUMHUIA AmMadgurad axoJuja XaM pPHBOK-
JaHUIIA MYMKMH. AJJIeprMK KacaJIMKJAPHMHT YCHIIH —
Iy MaMJaKaTAa HKYMJIH KacaljUKJIap COHHHHM KaMmaiu-
mura UMKoH Oepagu. Uynku Gakrepusaisap TypJM 3muje-
MHSAJApJA KYYJVpPOK aHTHUIeH XHcoOmaHHO, yjnap pelen-
TOpJIAPHU 3rajalija HoUHGpEKIHMOH aJijepreHjap OuiaaH
pakKo0aTjalIaguiap Ba CEHCUOMIM3aIUAHUHI OOIHKa Typ-
JApHMHH TYXTaTHO KydAauiap. ByHra MccMy MaMJakaTjJdapaa
KeHI TapKaJ/raH IHK)Ka MHBA3UACH MHCOJ 0YJa oJaju.

Tamkyn MYyXHUTHHMHI OKOPH Japakaja Trasjap OujaH
ndaocaaHumu Hadac HAyaIapu TYCUKJIAPUHHHI YTKa3yB-
YyaHaUruHN 6yaagu. O3MK-0BKAT MaXCYJIOTJapMHMHT TIep-
6uINAIap, DecTHIUAJIAD, KOHCEpBaHTAap OWJaH Mduocsaa-
HUIIH OILOKO30H-MYAK TU3UMHU IIMJIHK KaBATHHHHI XUMOS
byHKEUUACUHN mnaca¥iTUpagH, DY3FopJaa KMMEBHI Mozza-
JapiaH XajfaH Tamkapu Kyn cdoiiganaHuim  Tepu
TYCUKJapy VTKA3YBYaHJIUTMHM Oyszagzu. KacangumeHuHP
PHBOMKJIAHHIINIA HMPCHII OMMJJAPHUHTI XaM TabCHUpH HC-
OOT/IAHIaH.

Kon Taprubuga IgE ioxopn gapakaja Oyaran aJJep-
rMK Kaca/UIurn 6op 6emopiapia Ajz, Ay, B, anTHreHjap-
HH y3 MuMra oJiyBYM ranjotunjap Ba HLA aHTureHjap
deHOTHIIADH KYNpoK yupaiau. Yiap anneprusira Mpcuid
MOMMJIMK MapKepaap¥, 5e0 TaH OJHMHTaH.

Annepruk KacaJLTHKJIAp Oyiinda aMHUIEMHOJIOTHK TeK-
IIMpHIILIap HATHXKACHIa KacalJaHUID xaBdy Gyarad rypyx
aHUKJaHAU. Ba OyHZaH 1Dy Hapca MCOOTJIaHIWKM, Kacal-
JUK KYOpok aéilapja, Imaxap aXoJucHia, MexXHaTra
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robunuaTay émaa (20—40 émr) Ba améaunaap opacuja yuapap
3KaH.

Annepruk KacaJUIMKJapiaH KYpUIAJUIaH HKTHCOIHN
Ba MJ)KTHMOMH 3apap XaM aHuYa KaTTa. A#puM umJjab
YHKAPUII KOPXOHAJAPWMHHUHI CYPYHKAJHM AJJIEPTHUK Kacal-
JIMKJIAp OMJIaH Kaca/JIAaHTaH UINYAJIAPUHUHT BAKTUHYAJIHUE
umra Apokcus xkyuaapn 100 Ta umuwmra oup fiuaga 331
KYHIa TYFPU KeJagu. BpoHXWaJ acTMAHUHT OFHD TypJapu-
Ja ypraua BaKTHHYA HIOTa SAPOKCHIJHK Oup Huiaga Oup
6eMopra 70,4 KYHHY TAITKWJI KAJIIH.

BeMopiaapHuMHr émr Ba KYIpoK MeXHATra KOOHUJIMATIH
€l Ja HOTMPOH OYyaM0 Koauin gapakacH XaM IOKopH 6yiaub
6opmokga. I'epmanmaga GpoHxuan actma 6miaan 1712 Ta
OeMop TeKmUWpHMiATaHAa, yJaapHUHr 15,3 ¢dousu HormpoH
neb TaH OJIMHTAH. PecnybanraMHU3HHUHD aripum
XYAyAJapuia OpoHXHWad acTMa Kaca/UIMFM OWJIaH Kacal-
JaHrad GeMopJsap opacuaa HorupoHJauk 49 domsraua ergu.

MIndorkop Ba THOOMI xXoxuMJIap opacHia AOPH MoJJa-
JapJaH aJJeprud HaTHPKACHAA HOrMpoOH OyamMé KoJuia
XoJJIapHa XaM aH4Ya wKopu 6yamb uugan. Karop annepruk
KacaJIMKJIapAad VMM XoJJIapH XaM Vcub OopMokga.
Fap6uit EpponanuHr alfipuM gapjaT/iapuja OpOHXHUAJ acT-
Magad yaum kypcarkmdm 100000 axonura 30,3 maum 54,1
raua Tyrpu kenagu. Amepmra Kymwma I[Mraraapuga asca
100000 xwummura 500 Taraua 6Gopagu. DBabau orup
xojatTiapda (aHadWIakKTHK LIOK, Jlaitenna cuHgpomu) 50
douaraua yJaumM xoaaTaap¥ KysaTuiras. PecnydankaMusga
OpoHXMaJ acTMaJaH YJAMM XoJaTJjJapu xap Huau 5 dousHH
TAIDKUJI Kujiaagu. Aunrausaga ypra xuco6ga 10000 Gemop
yaaau.

Amepurka Kywmma  [lratnapuga  6apua  yaum
xoJatiaapuHAHr 20 domangaH KYIpoyK KHUCMH JOPH MOJIA-
JapHiaH OYJiraH ajljleprus OujaH OOFIMEK. AMpuM aJjjiep-
THMK Kaca/IMKJIAp XaJK XY KAJIWTUra KaTTa MKTUCOJUH 3a-
pap keatupagu. Macanan, daxar 6mp Hua MobaitHHIa
Bunauuaga (YxkpanmHa) BakKTHMHUQ MeXHAT KOOMIMATHHU
TYXTaTUII OyiiMuya OpOHXMAJ AcCTMA OHJIaH KAacaJJaHTaH
6emopaapra 900000 arpodmaa wnya TyiaaHraH 6yJica,
Kosorucronga 6y paxam 60 maH rava eragm. TomkeHTAa
6poHXHAJ ACTMaHUHI ATOIMK TYypH OyHMua MKTHCOZUH 3a-
pap ypraHEmiarasd. Tu66uit uopa-Tagdbupsap OuIaH GOFJIME
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O6ysran (fopu-AapMOHJIAD YYYH) TYFPUJIAH-TYFPH capd-
xapaskatraap I #wmaga 20 MuHr arpoduga, HucOMI,
BaKTHHYAJINK HID KOOMJIMATHHM HYKOTTaHJIHUIrH YYYH cap-
daanaguran xapakataap sca 155 MMHIHM TamIKHUI Kuaagu
(1995 fina).

MAXCYC TAIIXHAC YCYIIIAPH

Annepruk kKacaJJMKJapHHUHT Maxcyc TAIIXHCH YJap-
HUHT PHBOXKJIAHWII MeXaHHM3MJAPH XYCYCHATJIAPHUHM OJI-
AUHAAH  YpraHu® uwuKHINra acocaanraH. [IOkopuja
KypcaTn® yTHAraHUAeK, HMMMYH ’KABOD peaKkIMACHHWHT
xXapakTepura GOFJIHEK Xo0JJa, AaJIEPTMK PpeakIHAJap Te3
coaup Oyaagural (ryMopall) €KH AacTa-CeKHH cogmp
Oynagural (XysxafipaBmil) THIJa KeUHIIW MYMKHH. ¥ €KH
0y TUNJAaru peaKIMAJADHUHI PHUBOMJIAHWIOU AaJIJI€preH-
HUHT TYpuMra, MHKJOpPHIa OpPraHM3MIa KHpHII HyJaura Ba
aJJIepreHHH TaiiépJall ycyJura Gorjug.

IOxyman 6yaMaran  aJulepresyap (HOMHGEKIMOH)
KYOpoK Te3 cogup OyaauraH peaknyAJapHH, IOKYMJIH ali-
Jeprenaap (3HGEKIMOH) 3ca aCTa-CEeKMH PHBOXKJIAHAJUTaH
PeaKIUAIAPHN KeJTUPHO6 uMKapagu. Maxcye Tammxuc ycy-
JIMHUHT TYFPUJINUTYM JABOJAUIHMHT XapaKTepHHM Gesarumaii-
oM xaMmaa “aft6gop” ajslepreHHM Ba KacaJIIMK cababuHun
aHuKJaiigu. Maxcye raimmxuc ycyJM KacaJJIUKHHHT THHY
JaBpujaa YyTKaswaagd. By mnalfitga GeMopiapra ajjiepruk
PEAKUMAHUHI PUBOKJIAHHUIIWHYN UYK KHIAAUTraH Ipenapar
agap (KopTHKOC-TepOUJJiap, QHTUIHCTaAMUHJap) Oepuin
MYMKHH 3aMac. AJJIEprHK KacaJlJIMKJIApAa MaXcyc TaIlXxHe
yeyau, ogatia 4 O6Gocknugan wubopar 6yiaagu. YiapHu
Ky#ugarn TapTub6aa aMasra OIIMPHUII JIO3MM: AJI1eproJio-
rUK aHaMHe3 MUFNIN, TEpUAATH AJUIEPrMK cCHHaAMaJiap; HIpo-
BOKAIMOH yeyJiaap éppaMuga TEeKITUpULI Ba
YTKAa3sUJIaAUraH HMMMYHOJIOTHK TeCTJap €pAaMHIa TeKIIH-
pumaap. TeKIIMpUIIHWHr Xap OHMp ©OoOCKMYHM MYXHUM
axaMMATra sra. DYHIaH TalIKapu Xap OMp O6oCKMY KeMMH-
MM TeKIOMpUINJAP YYyH TYMOH KHJHWHIAH aJjjlepresJjap
JoupacuHu TopafiTupu6 Gopagu. MacanaH, anJIeproJIormk
agaMHe3 Muruin nafTeaa KacaJIMK XYpY KJIapUHH GeMop
dagar y3 yiiuga cesca, cababum oMuJ cudarHia yi YaHTH
6KM Y XalBOHJIAPDMHM TAXMHH KWJIVII MYMKHH.
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Maxcye TammxHMc YTKA3WII eHIMJ WO sMac. BHp To
MOHJAH, €JFOH MycbaT €KM €JroH MaHOM# cuHaMaJjap
6yIMIIM MYMKHH, GoIIKa TOMOHZAH 3ca aJjljlepreHra TepH-
JATA CHHAMAHUHT MycbaT HaTH)KacH daKaT ce3yBUaHJIUK-
HHM OpTHO KeTraHMHH aKC ITTUPHUIOM MYMKWH. SIbHU Oy
ypraHuaaéTral KacaJLIMK OGMJaH GOFJMEK OyiaMaraH, Kacal-
JAKHYAHT HAIMUPHH JABPMHUHT KJWHUK KYpPHHHIINrada
Oyarad IIakJUHU Kypcataiu. KacanIMKHUHT KJIHHHUK
IIAKJIM [POBOKALIMOH CHHaMajJap €pJaMHJa aHHKPOK
TAIIXMCIAHATA, AMMO YyJAPHH XaMMa BaKT XaM KYJaa6
oy aMaiigu.

Bupunuu 6ockuu — aHaMHes Hurnul. Bemopran cypab,
CYPHUINTHPHINIHN eHrHaaatum wMagcaguga (50 rara saxus
caBoJjlap OHMJaH) Maxcyc aHKeTa HILIab YMKHMJAraH. ¥ Ka-
CANTMKHHHI aJJIeprMK TreHe3ra Jra 3KaHJIWIMHHM Tac-
JUKJAIITa Ba CEe3YBUAHJIMK OPTHO KeTraH aJjlJIepreHHUHT
TYPUHM TAaXMHWHJIauIra épgam 6epaam.

Bynga siHa 6eMopga ajyleprux KacaslIMKJapra Hpcui
KOHCTHTYLHOHAJ  MOMM/JMKHHUHr  OGop-HyKaurm  xaM
ypraumaagu. DBoJsajsapga aHTHMHATaJd JaBPpHHUHT KaHJal
KEeYraHJUrd XOMWJIAAOPJIMK MNafTHAa OHAHMHT KHUMEBMH
MogJajiap OWJaH aJloKaja OYJraHJNrd, XOMMJIAJOPJINE
TOKCHKO3JAapH, OOJAHMHI O3WK-OBKAT MAaXCyJOTJapHHU
KyTapa oJMaciMK XoJATJapu Kaiig stunsgu. Kiunaukanu
XHcoOra oJIraH XOJAa aHAMHE3HM TaXJHJ KHJIHMII IaToJO-
IHK KapaeéHHUHT JKOMUJaInradH YpHUHHM TONMUII MacaJlaCMHU
XaJ KHJHINra Ba KeMMHr# GocKHMYHM Kalicu aJjJiepreHJap
OMJIaH TeKIIMPHUIOIHHA JABOM 3TTHUPHUINHY Oeirujamra MM-
KOH Oepagu. AJlJIepruK aHaMHe3 MWFMII Y4yH caBOJI aHKe-
TACWHM THOOMII XaMIDVWpa KYpHKIAH OJAUH TYATUpATH.

HrxkuHuM GOCKHMY — TepHAa VTKA3HJIAZMraH CHHaMA-
jJap. By 6ockuy aHaMHe3HM TaxJmj KHIWHraHZaH Keliumn
OJIMHTaH MaBbJIYMOTJapra aHMKJIVK KAPUTHLIra, STbHM CEH-
CHOMIN3ANUAHUHE caGabMHM aHMEKJaIIra MMKOH Oepaju.
Xo3upru BagKTAa CHHaMaJapHHHT Oup KaH4Ya TypJapHjaH
doliganannaMoKda. AsepreHsap OHJIaH YTKA3WJIAAUTAH
TepuJara cHHaMajap ¢e3yBUYaHJIHUK TapTUOHUAA: TEPH YCTHra
ckapuduKanmnd, TecT-YKoJa (IPHMK-TeCT) Ba TepH OpACHra
aJllepreH 1060pHII ycyajJapy OMJIaH YTKa3HJIa M.

Bynpa kynmHYa cMHaMaJIap TepH opacuUra KHWJIMHTaHIa
acopaTjap Gepuiul 3XTUMOJIM KYyInpok 6yaazu. Jopu Mogza-
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Jap Ba KMMEBMH Mojjajgap OHJIaH KWIMHAJUTAH CHHaMa-
Jap KYNpoOK TOMYM yCYJIHAa YTKASHIAZM. ¥ Tace3yBUAHJHK
NpUK-TECT YCYJINAA aHUKpPOK KypuHagu. Kynuaua Tepmu
UYHUra €KUM cKapudUKaLya cMHaMaJapH KYIJIaHUJIagu.

Ilpuk-TecT ycyauAa ajlilepreH Tepura TOMMSHJIALM,
KeHHMH 3ca KHCKA THFJH MaXcyc JaHLeT OuJiaH €KH UTrHa
6unan 60 gaparka Gypuak ocTuia caHuMIagu. Tepu cuHa-
MaJIapUHUHr O6apya TypJapHja TaHaZaH KOH YMKMACJTHUTH
sapyp. Illy MaKcajga NIPUK-TECT YTKA3UII YYYH Maxcyc
urHa umiaab uukuarad. Tepu opacura aJjjaepreH oo6opuo,
cuHam yeyauaa ajuepred 0,1 éxm 0,05 Ma Muggopmaa Te-
pu opacura ob6opmiaagu. Yer asg dupManmapuga HmpUE-TECT
yeyJUHMHET ‘“daserT-TecT”’ HAHMM TypH HIDIad YMKHITH.
Byujga ckapuduraTopiard MrHa HYUra MabJIyM aJllepreH
gupuTHaAraH 6ynagu. O3uK-0BKAT a/IeprUACHHU aHUKJIALI
VYYH O3MK-OBKAT ajl/iepreHJapuiaH cHHaMaJap KyHuiaamgu.
Iy makcaara acocjgaHrad nmapxes oeiaruaanagzu. By mapxes
TapKMOMUJA I'ypyd, JaBjJard, KapTollKa, TOBYEK TIYIITH Ba
YcUMJINE érm O0yaazu. MaHa my napxes ZaBOMHAA O3MK-
OBKAT aJJIEPTeHjIapy OUJIaH CMHaMa yTKasuJIajH.

Jdepuiary cuHaMajJap KUMEBUH MQAZAJAp Ba AOPHJIAD
OuiaH YTKASMAraHAA ALAULALMA yCylufaH doigalaHuIa-
gu. AnjepreH OHJaH HAMJAHraH JOKA TEPH YCTHUTA
Kyiunau6, nednodan 6mnaaH €énuaagu Ba OMJIaKKa OMHT €p-
JaMuia ypab kyhuiaagu. dnugepMuc OJASUHAAH OUp Heda
MapTa cKkapudUKaUA KUIAHAAH.

—CoryK 6uian KWIMHATWUTAH TePUIArM CcMHAMAJap,
oJlaTia COBYKJaH KaBapuYMKJapu O6ynraH Gemopjapra Oe-
ruiana . Ileanodanra ypanran Mys 6yaaru 6mrakka 20
JaKuKa Oornab kyhuiaagu. CuHamMa Mycbar 6yuaran
xo/lapa LIV coXaja KaBapdyuy MWD naigo 6yJaiM,
6a’b3aH YMYMHIH peakuusa XaM OepHIIM MYMKHMH. AJlep-
refiap OMJIaH YTKAaSHJIAAUTaH TePUAATM cCHHaMaJjap, OZaT-
Ja OpPraHM3MAa Ma'bAyM aJlIepreHra ce3yBUaHJIMK OopMu
éxH MyKMM JeraH capojra »KaBoO Oepagu. AMMO COFJIOM
KMIOWJIapJa XaM 6ab3u aJjjepreHjgapra HUcOATAH CHHaMa-
Jap MychaT OYJMIIM MYMKUH. Yiap dbakaT KUIIHHUHT aJ-
JlepreH 6mMJaH oJivH (KOHTAKTJA) AKUH aJOKaja Oy IUIIHN
HaTHXKacHJa Ce3yBUAH.IUTM OPTTaHMHHU KypcaTagM, XoJIOoC.
MacaJyiaH, aHTMHA OWJIaH Te3-Te3 orpud TypaguraH OeMop
OpPraHM3MHJA CTPENTOKOKKA HMcOaTaH Ce3yBUAHJINE OPTraH
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6yaaan. Acocuii ajnepruk KacaJJIMKHUHr cababm GomKka
aJitepred  Oyamimm MyMkuH. Tepujgaru peaKUMAIapHU
6axosaln MyZJATH QJIIEPrMK PeaKIEMAHWHT THITUTA GOFJIME.

BupuHuu Tun peaknusanap 20 agakuKagaH KedHH
KYypHjaaiyu, Ked coIup OyaaguraH peakumusanap 24 coaTiaH
KelMH XHcoora oJMHAaIA.

Tes coaup 6yiaguran peaKMANApASH KaBAPDYUK Iail-
Ro Oynazm, acTa-ceKuH coxpp 6Vaazural DeakINAJIADIA
aca TYryHda (namyia) By»Kyara kemaagn. BoJsanapaa aca
KOHJArH pearHHJap MHUKJOPMHHM aHMKJaIm MaKcajuja

JIpayctnun-Kwcrskep yeynu xaM. xyaaaamiaanu. By yeya
TepUHH IlaccHB CceHcHOHMIuMsamuaAnamaup. BeMop 6Goiaxan
KOH OJIMHMO, 3apmo6n akpatuaagu Ba 0,1 My Tepn opacura
corjioM JoHopra (oTa éxkH oHacura) oGopuiaagu. Bup keua-
KYHAY3JaH KeHMH TEepUHMHI INy COXacHra aHTUTeH KHPH-
Tau. Kapapuuy €KHM TYryHYaHMHr @Oalifo Oyauimn
MA'BJYM AHTHreHra HucOATAH Maxcyc aHTUTENO OOpJHMIH-
JaH panonar Gepagn. Peaknusa GeMop KOHHM sapfobura aH-
THUTeJIO-pearHHJIapHU aHuKIaiu. Bus 6yHga corFjJaoM KHLIIN
TepHCHMHM aHTUTENO0Jap €pAaMHAA IMACCHB CeHCHOMAM3alus
Kuanb, kelimn 6y coxara aJjiiepreH io6opammus. Byxxyara
KeJqraH MMMYH OHMpHKMa TYHHHraH Xy>kafpajJapHUHT Oy-
3MIMITUHYN (JerpaHyJANNAHM), aKpaaund UYMKaeTrad THc-
TaMMH 3ca TepUJa KaBapuME Ba KH3apUIIHH KeJTHPHO
qyugapagu. IIpaycrHun-KrocTHep peaknuAcH YJIAQpHHUHT
yayaMJaapy 6uiaaH 6axonaHaAM.

Tes cogup 6ynagurad _aliepCUdgHE TAIIXHC/IAIIAa
“Tepnga gepasa” peaKnusacH KyLiaHuiagu. Ckapudrkarop
épJaMHIa TepHA8 KOH TOMYHMCH naiigo OYJryHra xajgap 4u-
sunagy. Ly coxara ajjiepreH TOMUSHJAZM IOUILIA OMHAYA-
HM OocHMb, CypTMa OJMHAJIM Ba CYPTMajard 303MHODHILIAP
MMKJOPM aHUKJaHaZu. Arap yJapHHHr coHu 5 dousgan
Kyn 6yica, peakua MycbaT XxucobaaHaau.

A. A. TlonbHep Myamnndaomaap 6HMIaH XaMKOPJIUKIA
1985 itmau Maxcyc gaBoJjamn KapaéHHMJa KYpUIOBra OJyBUH
AHTUTEJIOHH aHMKJAIN YCYJAMHH Takaud ruagu. ByHza mo-
HOp TepHCHM WYWUTa aHTHreH XaMJa GeMOpDHHMHr 3apZoou Aa-
BoJIaTYHTa KAaJap Ba JaBoxalljaH kKeliuH KHPHTHJIAZN.
CeHcubuIM3aIMA JapaskacH Iy coXafa maiigo Gy/raH mk-
KUTA KaBapUYMKHUHI JMaMeTpH VJaIYaMmJapy opacHJaru
dapy 6maan TagkKocaamagu. OpaTaa, xap 6Up ajiepreHra
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TepHJaT¥M peaKNMUsHU Oaxojall yYyH JKaJBajl HJIOBA
KHJIMHaIZW. BUSHHMHI KINHMKaAMH3Ja [03JaH OpPTHUK TepHja-
M alJleprMK CHHAMAJIap HATH)KQJApMHHA  CTATHCTHK
Ma'bJyMOTJIAP AaCOCHAA 6AXOJOBYHM  >KAABAJ  MIIIA6
yuguiarad (1, 2-xazpammapra Kapaer). Byaga TyryHua
(manyna), KaBapuug Ba KHW3apHUOLIapDHHMHI YpTada JAHaMeT-
pu Xucobra osuHagii. Tepuga yTKasuIaguraln cHHAMAJAP-
HHU Kyiuio yuyH yMyMuil Tajgadjap UIaIad 9YMKHIraH.

VCHMJIHMK JaHTJ/IADH Ba 3MHAepMaJll ajlllepreHJjap ouaan
YTKA3UMJIaAUraH CHUHAMAJIAD KYNPOK OpPKa eJIKa COXacura
ékn OninakkKa ckapuduKanusa yeyiamaa Kyhamaagum. Ouagus-
JaH TOMHU3WATAH AJIJIEPreH YCTHAaH CKapHMHUKATOp €pja-
MHAa HKKUATA Hapajjen 5 MM KecMajgap 2—3 MM OpaJIHK
Macodaga yTKazuaagn. 3ambypyraap, y#-pysropra ouj Ba
MHKpOOIM aJiepreHjap 6Omiak coxacura TyOGepKyJHH
mopun, épgamuga 0,05—0,1 M MugmZopuaa Tepum HIHUTra
obopunagu. [lopu Mogma ajinepreHjapu OnmiaH yTKasuJa-
Aurad cMHaMaJap TOMYH (TOMH3HII) yCyIHJIa YTKASHUAAIM.
Antubnornriaap spurmacu 1 max ga 1000 TB raua HOBOKa-
ud — 0,25 dpousau, pH myxuru 7,2 MMKIOpAa KHMPHUTHJIA-
. Jopu Mopmanap GurragaH opTug KyiiniaMaiizu Ba Gup
coaT JaBoMHJIa KysaTuiaagu. Kasapuuk Ba TyryH4a naimo
Oy/IMITKM KYIOpOK ajepradafaH gajojiaTr Oepaau, KU3apHIO
(runmepeMus) aca ¢paKaT HepB BA TOMHUpPJAP TH3UMJAPDHHUHT
PEAKTHUBJUIH, IOKODH SKAHJUTMHU aKC I9TTUPAJH, XO0JocC.
BakTepuan anneprensap Tepu gposacuaa (TIl) Ba Muxpo®6-
Jap TaHaJapyu coHn (MT) 6usaH, HoGaKTepwaJ allIepreH-
Jap sca a30T okcnJa 6upaurnga PNU Genrunasagu.

Anneprennap 1 ma ga 10, 20, 40 TH, 1 Ba 2 mapxa.
MT =xamga 1000, 5000, 10000 PNU wmuggopsaapuja
KaJOKJAHraH X0JJa unkapuaagu. Karragap y9yH MHUKPOO-
JM aJUIepreHJAPDHUHT JHT Kyiail 6Mp MapTaJduK MHKZOPH
2—4 T éxum 10—20 ma MT, HoGakTepHaa aJjepreH.ap
aca 200—400 PNU wmugmopu xmucobiiaHamu.

Tepura cuHaMaJjap KYHWJIrasHjga OUp BaKTHHHI y3UAa
MKKHTa HasopaT CHMHaMajap XaM Kyiininamgu. Bynap rect-
Hasopart cywoxaurn 6yiarar TBITH-80 Ba rucramuaruur 0,1
dousan sputMacugup. Hasopar cyoKJIurn Ba T'HCTAMHH
XaM ajilepred Kabu TepH opacura €KW TepU HYUra KHPH-
Tunagu. ByHga HazopaT CYOKJANTHA OuiaH KWJINHTAH CHHA-
Ma MaHGUI TIHcTaMHH OHMIaH KWJIMHTAaHHM 3dca Mycbar
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oyaummn xKepak. HasopaT cyloKAurm OmJaH KMJIMHTaH CH-
HaMa MycOar (TepMHMHI KOHCEpBAHTra Maxcyc OyJaMarax
yTace3yBUAHJININra OOFAMEK) €KHM THCTAMHHIa HucGaTaH
MaHpui#l (Tepn PpEAKTHUBJIUTHHUHT HYKJIUTH) OGYyaras
XoJIapia TallXUC cUHaMaJapHu Xucobra oJIMHMaNIH.

Arap YycMMJMK 4YaHIJIapH Ba 3MHKJepMaJ ajjlepreHaap
OunaH KyUMaraH ckapuduKanusa cHHaMaJapy MaHOUH
6y.nb, aJMJeprosoruk aHaMHe3 Ba KACAJIMKHMHI KJIHHHUK
KYPHHHUIOKM KacalJHUKIa AJNJepreHHMHI HIITHPOKYN Gopsiu-
rMHM KypcaTca, my ajjaepreH 0,02 mMa Mukgzopuaa Tepu
uuyura Kuputuiagum Ba 20 gaKkMKajgaH KellMH »kajBaJ
oyiinua G6axonaHazn. Bup BaykTHMHT y3uaa 2 JaH OpTHEK
AJUIEPreHHM Tepu Huura [ o6opué 6yiamaitan. Veumuamk
YJaHrJapy Ba JSOUAEpPMaJ aJljlepreHjiap TepHd HMYHra
KWIMHTAHZA OFUP aJlJIEPruK peakiuaaap 103 GepHIIu MyM-
kuH. 20 Ba yHJaH OpPTHEK aJljlepreHjJap GuJaH Tepuja cH-
HaMaJiap Ky#MiAraHjga yMyMuil peakuuajgap O6epraHJHAru
XaKHJIa XaM €3WJIraH.

Cunamanap KyMummaa 6up XU rypyx ajaiepreHjap-
HHHI YMYMHI AHTHUCEHJN JEeTEPMHUHAHTIADUHHU Y3apo
XaMKOPJIHKZAru TABCUPH JXTHMOJHUHH XHCOOra OJIMII Ke-
pak. By énrrom Myc6aT peaknMAJIapHUHI COHMHH
kynaiitupagu. IIlyHuer yuyH O6uUp BaKTHHUHT y3HJa
YCHUMJMK YaHIJIapYM aJJlepreHJapujaH VHTajaH KyIn
6yaMaran cuHaMasap, OelnTaraya anuaepMaJl ajJiepreHJjaap
OmJaH, TYpTTa OakTepuasa Ba 3aMOYpYyFRIH aJjJepreHJjap,
yuTa yH-pysFopra OHI AaJijlepreHjap KyiuIn TaBcusA
KWINHagu. BeMOpDHMHI MHAWBHAYAJ XYCYCHATIAPHHYU XaM
xucobra osuir zapyp. MacasaH, 6emop aHaMHeswaa Y
xalfBOHJIapUra AKMHJIAIITAHAA €KH XOHAJApPHU HUIHI-
TUpHII ma¥THIa AaXBOJAM KeCKMH Vy3rapuinMm XaKHAa
KypcaTMa 0yica, 6Mp BakTAa KYyHuiazuraH yii-pysropra
oMJ Ba dNKAepMaJ CHHaMaJap COHHHM KaMaliTHpHII Jo-
auM. CuHaMasap KYHHUIDASH OJIUH TEepHMHHM COBYH 3pHUTMa-
CH €KM KYUCH3 CIMpPT SpUTMacH GMJIaH apTHO OJIHMIO TaBcHSA
atunagu. UyHKM OGomKa OpPraHuk 3spuTyBumniap (3dup)
623K QHTHUCENTHK MOZJasap HoOMaxcyc MycbaT peakIMAHU
KeJTHpu0 YNKAPHUIDH MYMKHH.

Tepugarn ajlleprur PpeaKUUAJAPDHUHI  AKKOJPOK
KVPMHHUIIN KATOP OMWJIJAPra: OpraHM3Mra TYIOITaH ajjep-
reH MUKJOPHMra Ba Tepuaaru Maxcyc E mMMyHorno6yJsmnHra,
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TEepHHHMHI HHUCOGATaH peaKTHBJIMIHIra, OEMODHHHI 6EIINTa,
TYHHHTaH Xy Kalfipajap ceHCMOMIM3auUsAcHra BOFJIMK.

Tepura cHMHaMajJapHM KyHMUI yCcyJM XaM MYXHM
aXaMHATra 3ra. YHAAH KYIPOK MabJyMOT OJMIN XaM IIy
yeya Typura 6orauk. MacanaH, OpoHXHMaJl acTMAHMHI aTo-
NUE TYpu OyJjran GeMopJapAa KaHa ajljlepreHJapd OuiaH
yTkasuiaraH npuk-rect 68 domsga Mycbar 6yaran 6y.ica,
ckapuduKauua cuHaMmanapun 42 dounsga, Tepum opacura
KuuuHrad cuHaMajgapHuHr 100 doumsmaa mycbar maTmxa-
JIapH# GepraH.

IOKopnza KypcaTWiaraH  TalIXUC  YCYJJIADHHUHT
Ma'BJAYMOTJIKUJINTH CEHCHOMIN3AMUAHNHAT TYPJH XWUJLIapUia
6up-6upugan dapy Kuaagu. Yi# YaHTUra Ce3yBUYAHJHK OPT-
raH xoJaTjapia aJJIeprUK aHAMHE3ZaH OJMHAJNraH
MabayMoTHuHr y3u 90 dousraua eragu. Bysaa aiammuHa-
nuAHUHT (yiJgaH OOLIKA epra KeTHIN) TA'bCUPH, XOHAJOH-
JIApHU To3aJjall OuiIaH GOrIMKJIANK aHuKJIaHagu. Iy 6unan
6up BakKTAa aHaMHe3U MaHuii 6yaran 30 ¢ous 6emop.Jap-
Ja YH YaHIMra ce3yBUYAHJHK OPTraHJIWIM aHUKJIAHAIM, aM-
MO O6yHZa KacalJMKHMHI KJIMHHK KYPUHHMIIH OyaIMalau
(AlIMpuH ImakJgM). YH-pysrop ajasepreHjapu OuaaH
KMJMHIaH CHHaMaJapHHHr MabayMmoriauauru 83 dous
xonataapga mycéar, 90 dousgaH KYmpoK XoJaTiapaa 2ca
MaHGHUH GyaraH.

TeKIIUPUIIHUHT YYMHYM 6GOCKMYM — NIPOBOKAIMOH
(xyvsraimm) cuHaMaJjap. Bynaa aanepren “mokamn” ab3ora —
6ypyH, OpoHXJap, TepM XaMJa MWYaKKa KHPUTHUJIAJU.
“IIMokan” a’b30 JeraHja KacaJAUKHHHT KJIMHMKACHMHHU 103a-
ra YMKapajural a’b3o €K TYKUMa Hazapja TyTwiaagau. Ma-
caJlaH, pUHATAA 6ypyH “mokau” ab3o xucodiaanagu. IIpo-
BOKAIMOH CHHAMAa HOCOF Aa'h30Jard Ce3yBYAHJIUKHU
aHuURKJaiau. By yeyn 30 dimngan kynpox BagTaaH Oepu
KYJAJaHHJAAH.

IIpoBoxamuoH cuHaMaJap TepUJard CHHAMAJAPU MYC-
baT OyJaraH aJjjieprerjap Omaan ygyiuaaan. Yiaap, XaTTo
KAaCAJIIMKHM SIIUPUH JABPHJA XaM aHHUKJAIIra MMEKOH Ge-
pagu. SIbHM MAaBJYM alliepreHra ce3yBUaHJAWKHHUHT OPTH-
IIM KJMHHME OJKMXAaTAaH HAMOEH OyJMaraH BaKTJapjia
(MacajaH, a/UVIeprMK DPHHHTAA). AJJEpruK peaxmuaiap
KRYIIMIAG KeTHMIIN 3XTHMOJHJAH Y3OKJAIINIOD MaKcaguaa
UKKHM XHJ MPOBOKAIIMOH CHMHAMAJIAPHHU OMp KyHAa KYUUID
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1-:xagpan

Tepmaa yTKa3EIaAETaH CKapEGHKANHEA CHHAMATADHEE G6axogarm

Myc6ar B

Baxo llapran PeaxnHARRHr TAIIKE KYPRHAMR 8A FA9AMH
Gearmnap
Maadn# -- VYI4aME XYAAH TeCT-HA3OPATH CYIOKJIHATH
DepralE peaKnHA KYPHHHIIALEK.
TymMomin + Crapajdakanaa YpHEA2 KaBapYOKCH3
KH3apuIl XoJaTH Oymand.
Kyuema wmye- + KaBapungamar amamMerpm 2—3 MM aT-
oar pod)EAa KHaapHM XOJATH OHNaH, ¢aKaT
TepHHEH TOPTHO KYPMJITaHAA OMIAHAAH.
++ KaBapumkHOHT guaMeTpd 5 MM IaH omI-
¥pra Myc6aT Mafiid Ba K§3ra AKKoJ TamlJAaHAAH.
R o Kasapunkuanar gmamerpm 10 MM Ba yEH-

[aE KaTTa 09RO, KA3ApAM ajoMaTIapH

KeCcKHH Myc- Ba @magO3vanap (OcesgomoAmHA) maitxo
oar OVJIOAH.
2 xanpaix
Tepm opacnra 06opEIaJRran cHEANAJApPHER 6axomam
Baxo 1ilapTan PeAKNAAHAHET TAIIKA KYPHHRME bA FAYAMA
Genranap
Mardr% - VagaMn XyAam TecT-HA3OPATH CYIOKJIHIH
depram peaxknnasgex.
TyMomrnn + Kapapumy HazopaT CYOKJIATOAAH OJAHE
CYPHANO KeTanH.
Kyucma wmye- + Kamapungamer 4—8 MM gmaMeTpH aT-
6art podHraa KA3apHm GeJxrnjgapn Gop.
++ Kapapunxamar 8-15 MM amaverpm arT-

¥pra mycbar

b, 4t

podhnaa KEaapam OeJgrasapn 6op.

Kapapuny 15—20 MM éKH yHAQH KAaTTa

Mycoar Ba OVJIraH AOnamMeTpAa, DCeBAONMOAHSAIAD Ba
KeCKAH MYcC- aTrpodaa xEmaapEmnaap wmalfigo 6yamm
oat OnJaH XDCcoOJXagaan.

TaBcusa oSTHIMadauM. Anigepremnapuunr 107, 10° raua
6ysaraH IpUTMAJIADMHW KYJUIall 3Hr AXIIH Ba xaBdcH3

Xuco0MaHaZN. X03Mpru BakTAa KJIMHMKAZA Kydugaru mpo-

BOKAIlMOH CHMHaMaJapaaH ¢oigaianuiaiiu: KOHBIOHKTUBA-

ra, HasaJ, S'’pbHH OypyH mumra, WHrNALNOH XAMIA JeHKo-
A —
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UMTAAp KaMAWNIIN Ba TPOMGOLMUTIAD KaMANMINM TecTIapu
myJap *KyMJacuAaHIUp.

KoHBIOHKT OH CHHAMAJAD — AJJEeprrK
KOHBIOHKTUBHUT ounaH KacaJlJIaHraH 6emMopiapaa

yTRasuaagu. Opurwiran asgeprer (107!) macTkum koHb-
IOHKTHUBA XaJradacura 1 ToMum ToMuawaaim. Arap cuHaMa
MycbaT 69ica, Ky3ga KUsapulnl Ba IOWUID, KY3ZaH €
OKMIIH, KYy3Jap KMIMIONINJapHu Haiao 6y.1aiu.

OHROHA3a/ NMpoBoKalUYOH cuHaMadap. [{uaMerpu 5 MM
6yaran IOMaJIOKJAHraH naxra uapuacura 07 MJ ajaepren
(Tepnga YTKASKWJIraH cHHaMaJjJapja MycOaT HaTH:Ka OGepraH
3pUTMAaJa) TOMH3MIAZM Ba MACTKH OypyH cynpajapu
uyuraHoKJapu oxax Kuemura 10 pmakuka  JaBoMuAa
KyiAnnagu, OypyHHMHI MKKHMHYHM sApMUra 3ca HazopaTt
CYIOKJIMTM TOMM3WJraH IIaXTa IDapuyacd KUpUTHIagu. Ha-
3opaTiad cuHaMa MaHHH O6yanmp kepax. HobarTrepuau
ajnepredyap 6uiaaH KyiiuiaraH cuHamaxaap 20 AUKHMKaJaH
Ke#nH, GakTepuall aJjljlepreHJjap OWiaaH YTKa3WiraH cHHA-
Majgap aca 6—24 coaTgaH keiiuH XMcobra oammuaiu. Cyer,
o3akn (CYMOHJIHM) peaKnusjJapia OeMmopaa dakaT cybmek-
THB IOTUKOATJap (6YypyH HUMZa KMYHIIUIO Ba GOILOKAJAD)
oymazu.

Vpra orup peaKIUaIapAa 6ypyH 111828 59714
KaBaTjapuja O6BeKTHB Ysrapunliap (ImMiM, KU3apyLI)
nafizo 6yauioy 6miaH XapaKTepiaHaau. Bourka absosapga
yarapdIIIap Ky3aTHJTaH XoJaTJapAa, MacajiaH, TepHra
TOIMMAJAP TOILIMIIM, XAPOPATHHHI KYTAapWJIMION OYyIrasia
peaknus orup Je6 6GaxonaHagu. KacanluKHHHT Xypyx
JaBpJjapuga Oy cuHaMmanap Kyumamaiizu. Bypyr wmunga
YTKAa3U/IraH IIPOBOKAIMOH CHHaMaJiap MycOaT OYJIMIIMHMHT
Te3JUTM — TEPUAATH aJJEePTHK CHHAMAJAPHUHF AKKOJIME
Japakacura GorauK.

Tepumaruy Ba OYypyH HYHAATH CHHaMaJlap OpPacHjaru
IOKOPH KOppeIATHUB GOFJIUKJINK YCHIMIMK aJJepreH/apura
Ce3YBUAHJMK 6yaranga Moc keauimn 95 ¢Gou3HH TaNIKHI
sTagn. BakTepuasa aJjjepreHiapaa kampor — 45 d¢ons
xXonaTiaapia Kysatuiaaiu. Bypyn numaa yTEasuIraH cuHA-
MajJapHH O0GBbEeKTHB XHcoOra oOJMII YYYH pPHHOCKONMA
(6ypyH 6ymaMruEuM oifHaua €pAaMMIA KYpHLI), PUHOTAXO-
MeTpHua (6ypyHHUHT Hadac oJHil, XaBOHH YTHA3UUI (GyHE-
OHUACHHH aHUKJAIN) YTRa3UJIagn.
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BPOHXJIAPJA VYTKASHJIATATAH MPOBOKATITMOH CAHAMAJIAP

BpoHX/apHUHT ce3yBUYAHJIWMIMHM JpraHWin OaifiTHga
SPUTWITaH aJlepreH asposoa xouaumga 0,5—1,0 wmMa
MUKJopuga 3—6 Jakuka JaBoMHUAa GPOHXJAapra KHPHUTHJIA-
Iu. Anneprenjap 6maaH OpoHXJapAa YTKA3ZWIAJUIAH CH-
HaMaJIapHH XHco0ra onuin y4yH YOKAHUHI TAIIKH Hadac
GyHKUMACMENA YjaYaml Ba OOlIKAa KJIWHUK yCyJLIap
(ayckyapranusa, KOHHHHI YMYMHH TaxXJMJIH, 203UHOMDWI-
gap) Kyananuaagn. Arap Tudduo nHAekeu ékH NMHEBMOTa-
XOMeTpHMsA KYpcaTKHUWJIapy cuHaMajapiaH keiinH 20 dowus-
raya Ba YHJIaH KYMpPOK MUKJAOpra Kamaiica, cCHHaMa MycbaTt
XHCOOJIaHAIM.

Cunamanapaad kedima 24 coar MobaliHuga GeMop mIH-
dokxop HazopaTH ocTHJA OYNMIMU Kepak. OHI SAXIIVICH CH-
HaMasap wmwHdoxoHaJa VTKazuaumu JosuM. CuHaMajdap
Mycbar 6y.iran XoJJaapia KYpyK XWHPWJUIALLIap maiio
6yanazn. Tepujarn cMHAMAJAPDHUHI HATHKAJIAPUTa ACOCAH
aJlyIepreHJapHUHT 3pUTMAJap¥ TaHJaHagu. MacanaH, Te-
pujaru ajjiepruk peaknusanap +++ éxku ++++ KypuHHIIAA
6axoJyiaHraH OyJca, OypyH HuHZa Ba OpoHXJapAa
YTKa3UJIaZUTaH CHHAMAJapHHU SAXUINCH aJlJlepreHJapHHHT
10 ? spurMacuzan Gomam Kepak.

Arap Tepujarum cuHaMajJap ryMoHau (+) rosaxu 6yica
10" spurmagan ¢oiizananmm mymruma. 10° mugaopmaru
BPUTMAa alliepreH KMpUTHUJITaHJa 24 coaTjaH KefimH “uIok”
a'’b30 TOMOHJAH >KaBo0 peaKIHMsAcH OyiMaraHia, aJjjiepreH
MUK JOPMHHU acTa-CeKMH olmumpub 60pubd, xailTagaH cuHaMa-
Jap yTkasum MyMKHH. Aunepremsmar 107 mugzopzaru
spUTMacH OMJIaH cMHAMAJap KYyHMIraHjga OGPOHXJap TOMO-
HHJAAH peaKIUSHHUHr OYJIMACINrd, CUHAMAHWHT MaHQHHA
SKaHJUTrUJaH Aajojar 6epagu. BypyH munra KuinHaJuraH
MpPOBOKAIMOH CcHHaMaJlap, oJaTia 3 €lIAaH, OpoHXJapjia
yTKa3uJagurad cuHaMaJap 5 émnjgaH 6omaab Kyinaagu.

HHrananua cHMHaAMaJapWHHM AXIIWCH OypyH HUYHra cH-
HaMmajap MaHuii 6yaran BagTiapjaruHa (THIIEPIPTrUK pe-
aKNUAJAPAAH Y3IOKJAIIHII MaKcaguaa) YTKA3WII MYMKHH.
Tepugarn cuHaMaJiap MycbarT OyaraH Xo/iga NMpPOBOKAIIMOH
cHUHaAMAJIADHUHI MaHOHUH OyINIIM Kaca/JIMKHUHI SNIAPUH
mMaKJd OGOpJIMIrHHM €KH TepuJard CHHAMAJIAPDHWHT €JIoH
MycOaT 3KaHJIUTHHHU KypcaTagu.
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IIpoBokanoH cHHaAMAJADHHHI MA'bJYMOTJIWJIUTH aJl-
JlepreHHUHT Typura xXaM boryiug. ¥ 40—60 ¢ous xosapga
MycbaT 6yaaan. Hadac iynnapuaa naToJOrHK y3rapuImiap
oysaraH OeMmopiapaa (pMHHMT Ba OpoHXuWaX acTMa) OypyH
HYNra YTKA3WIAJUraH CHHaAMaJIapHM KyJjdall KYIPOK
KyJiail Ba TeXHUK KHXATAaH xaBdcus xucobiaHagu. AMMmo
OupruHa GeMOpHUWHr GypyHHUZa Ba GpDOHXJIapuJa Ce3yBUYaH-
JUKHHHr (ceHcMOMiImMzanus) TYpHAa y3apo dapk Oyaumm
MYMKHH.

IIpoBokanyoH cHHAMaJapHM Kalij 3THIIAA peaKHus-
JAapHUHI Te3 cojmup OyiaguraH (YCHMJHK YaHIJapH, 30U~
AepMaJa aJreprexHJjap) CeKUH cogup oyaagura”H
(sam6ypyrim, 6GakTepuasa), kedkum (yii-pysropra omzg) Ba
apaJjall TypJapUHH XMCOOra OJHUII JIO3UM.

BpoHxJapja yTKasuiIajguraH IPOBOKAIIHOH CHHAMAJAPD
Kyilugarnua 6axojaHa u:

Tymonmm (+) — 6yHma dagaT cyo'beKTHB HIMKOATJIAP
6yaagu, mycbar (++) — 6ynaa “moxau” ab3ofa O00OBEKTHUB
(KYpPUHAZMIAH) y3rapiiljap aHWKJAHagW, KecKHH MycOaT
(+++) — 6yHga Gomrka amb3osaapia Ba TU3HMJIApJAa XaM pe-
AKIMA aHUKJAHAAU Ba HUXOAT MaHpuit (-).

O3uK—OBKAT aJIeprHACHHU TAIIXMCJall YYyH IIPOBO-
KaIuoH JeHMKOoIeHUK cHHaMajaH ¢oiigananmaagn. Ilepu-
dbepHK KOHJIATH JeMKOLMUTJIAP COHM Haxopra (04 KODHHra)
3JJHMMHUHALMOH Iapxe3 miapoutujga (€KM OUp KedYa-KyHIy3
OBKAT eMac/aH) aHMKJaHagu. KelMH IyMoH KHJIMHIaH
03MK-0BKaT Maxcyuaorugad 100 r Gepmaagu, 60—90
JaKHKaJapIaH KelHMH JIeHKOLWTJAp COHM KalTagan
AHUKJAAHATU. Arap KOoHJAaru JeiiKonuTaap coHH 1 Ma ga
1000 Tagan (1000/Ma) xaM KaMaiin6 keTraH Oy/ca, cHHa-
Ma MycbaT XMcobaaHagu.XyAAM INY TeKUIIMPHUIHH TpoMb6o-
IMTJAap GMJIaH XaM YTKA3HII TakJud KUIMHraH — TpomGo-
LHTOIEeHUK TecT, cCMHaMa MycOaT 6yuaraH XxoJsjapJa yJap-
auHr coHm 20 domaraua kaMmaggu. “ITokan” abzoja xaMm
peaKI A Ky3aTHJIUIOY MYMKHH.

TYpTHHYKE 6GocKMY — TAIIXUCJAIDHUHT JabopaTopus
yeyanapu. TamxueramHuHr “MH BUTpo” JabopaTopud
yeyiauru 6eMopaapia KacaJJIMKHUHT OGapua JAaBpJapu Ba
GocKHY.TApHAA KYJJall MYMKHH.

IOxopyuga KypcaTUAraH TallXucJaall ycyJjaapura Iy-
MOHcHpall 6yJaraH xojaTiaapfa 6y ycyiaiaap €paaM Oepaiu
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(xy1 Kenagu). YJapHM KYIPOK Mypakkab®, KaM MabJIyMOT
6epyBUM Ba acocaH pPeaKIUAHUHT HMMYHOJIOTMK MeXa-
HABMJAPHUHHM AHUKJAII YYYH XH3MaT Kuiaagu, [Jeb
xucobaafignaap. By ycynnap aafepruk peaKnUAJAPHUHT
TYpJapHHM AaKC B3TTHPAJM XaMAa peaKklINAJa HIITHPOK
BTYBYM AaHTHUTeJ0JAap KalcH cHHGpra MaHCYOJIUTHMHU
AaHUKJIauau. SIBbHU alaepruK KacaJTHKJIAPHUHTI HMMMYHO-
JIOTUK TAIIXUCKU YUYH XHU3MAT KWJIagd. 3aMOHABMHA MMMY-
HOJIOTUK Myc6HaT cHHAMaj ap TepUAArM cHHaMailap OuiaH
90 dous xosaraapia, MIPOBOKAIMOH cHHaMaJap OHJIAH 3ca
50 doms xoiaTiaapma Moc Keaagu. By MMMYHOJIOTHMK CHHa-
Majgap KYIDPOK KACAJLTUKHUHD JaTeHT (KIMHUK
KYpPHUHHUIIUraya OyAraH AIMUPHUH JABPH) IODAKJIUHHN Tac-
IUKJANIZaH JafionaT Gepagu. ¥YJjaap, acocaHn 6eMOpHH aJI-
JepreH OHJIaH OJAMH ajoKaka OVJAraHJIUrNJaH Ma'bJyMOT
O6epagu. Tes coaup 6YyiaguraH aJJIEPIHK PpeaKIUSJapHH
ramxucaamaa 6asoduiaaapra oug TYFPUAAH-TYFPU Ba OHJI-
BOCHTA TecTJap, TYMMHIAH XY>KAMDATAPHUHT JeCTPYKIUS-
cy (TYSHJIMIMHUHUHT 6yauauiuu) Tectaapu, PACT, IIPUCT,
KOH XykallpalapujaH TIHCTAMMHHUHI MAaXCyc a>KpaJHod
YUKUID peaKIHUsacH KyanaHuiaagu. By cumHaMaiap Kynpok
HOMHGDEKIHUOH aJJIepreHjap OMJIaH JTHA3MIaLM.

AJJIeprusiHHr acra-CeKMH PHUBOKJIAHAIZNUraH TYypPHUHU
AHHMKJAII YYYH KOHJa JieHKonuTIap XapakaTJIaHWIIMHHHT
TycuEka yupam peaknusacu (PTMA), poserkacuMoH
KYPUHHUIN maiifo KujiaguraH Xyskaiipajsap Tectn (POK),
auMpoIUTIapEMET GnacrrpaHcomanusacu rtectu (PBTA),
HeliTpobm/IapEMAET mMHEacTdanuimm peakuuscu (IITIH),
NeHKOIUTONN3 peaKIMACH, JeHAKONHUTIAPHUHT arJioMepa-
IUACH PEAKIMsACH KYIJaHWJIagu. YJap, acocaH GakTepud-
Japra ouj, saMOypyrjapra ouji Ba 6a’b3u JopHM TypJapMHU
TalrxueJamga 6earuiaanagu. Jlemak, Xap OHp MMMYHOJO-
T'UK TeCT, acocaH {Ta CEe3YUYAHJIUKHUHT 4 TypuxaH MyaiisH
ourracuuu auuiaaiign. IMlyauar yuyyH yjgapHH MyBoduE
KYJJjaai JO3uM.

Macanan, 6upuHYN THO peaknuAgap 6yiMya Kedaau-
raH KacaJIIMKJIAPHUA TALIXMCJall y4yH KYOpPOK PajuoNM-
myHoJoruk copbenT Tectiaap (PACT, IIPUCT) wuironuau
6yragu. Ukkunun Tun peaknuaiap kynpox KymOc peak-
LHUACH épJaMHUAa aHUKJIaHAIM. YYMHYM TUN peaklUAJapHHA
TAIXHCJALTJA AHTUTEN0JAD MPEeNUANUTALNACHHN aHWKJIAIT
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yeyan Kyanasniaagu. TYpTHHUM TUN aJJepruK peakIijus-
JIapHM JIEHKOLUTIAD XapKATHHHUHI TYCHMKKA yupalmrd Ba
JTMMMOKMHIAPDEUAT Xap XUA TYpJapumHEM Oeruiam eépaa-
MHUAA AHUKJIAII MYMEMH.

TeKIITMPAITHUMHT MMMYHOJOMMK YCYJIapH HMMMYHOJIO-
MK JaGopaTopusaiapia, mudOKOp MMMYHOJIOTJIAD TOMOHU-
JaH aMmaira omunpuiaagy. OpraHM3MHUHT PEAKTHBIATHA —
MaXCyC MMMVHOJIOTHK DpeaKIUAJIApDHM, MaXcyc 6yimaran
PEAKTHBJIMKHM Ba CEHCHOMIM3ALUMUAHU VY3 HYUTA OJAJHU.
IHyEuMHr yuyH MOC KeJYBUM KYPCATKWYJIAPDHHM AKC 3TTH-
PYBYHM CHHAMAJAPHHU KYJJIAIl Ba TAXJAMJ KHJINLI JIO3WMM.
BeMop OpraHM3MHMHMHI HOMAaXCyC PEAKTHUBJINIMHUA TAXJIHJI
KHJINIjaa, ofaTAa KyHMIarM TeKHIMPHMILIAD VTKASWJIAKN:
TYpPJH CMH(} MMMYHOIJIOOYJIHHJIAPDHHUHT caTXH, daronuros,
KOMILJIEMEHT Ba JM3OLMM THUTPJAapH, 3apA00 TapTUOHIaru
OKCHJI Ba OKcHJI GpaKkIHUAJapUHH, NTUMOOMUTIAPDHUHT KOP-
TH30JIra CEe3TMPJNUTrMHH, THCTAMHH-TMCTAMWHA3Aa THUCTAMMH-
NneKcHUA THU3MMHHHM aHMKJaH, adfipuM depMeHTIApDHUHT
(anmeTnaxoaMHACTEPA3a Ba  GomKasap) daosIUrNHEN
aHUKJaIIJaH ubopaTaup.

KoMnieMeHT Ba JM3OLMM THUTPJAPHHUHI Hacaliné Ke-
TUIDM HMMYH TAHKUCJIMKHHM KypcaTyBuUHM JOMMHI Oenarm-
JapJIaH Oupm Oyan6, anilepruk AJTIAFJIAHWIIHUHT PHBOMXK-
JIAHUIIUTA TYPTKM OYJIUIIN KypcaTHJTaH.

AHTHUTEN0O TUTPHUHI CTA(HIOKOKKA BAa CTPENTOKOKK-
napra HucbaTaH oIIMG KeTHINM aJJIeprusiin KaHJal
XoJIaT/a aKC ITTHPCA, MMMYHHTETHH XaM XYAJH WIyHAak
aKC 3TTHUPAJH.

Anneprur puHUT, 6pOHXMAJN acTMa Ba GolIKa aJjjiep-
FME KacaJUIMEJAap, OoAaTia HHUIODOH XY>KafipaHMHr Oy3miu-
M BA KOHTAa TUCTAMHH, ANETAJIXOJMH Ba OouIKa Mexua-
TOPJAPHUHT AKPAIU6 YHKHUIOTN OMJIaH GHpraJuKEIa Kedaju.
THUCTAMMHHMHI KOHJa CAKJAHWUOIM YHUHT (epMeHTIap
Ta'hbCUPUJAA E€MUPHJIMII TE3JUrura Ba raMMarjiob6yavH On-
JaH GOFJAaHUINTa (TMCTAMHHOIIEKCHs) XaM OOFJIME. Asiep-
I'MK KacalJHKJapH OYJaraH deMmopiiapia KOHJZATH 030J ruc-
TAMUH MHKAOPM KYyIasgiy, KOH 3apJOOMHMHI THCTAMUHO-
NeKTUK (AaoJJINrY Iacasifyd XaMjga TepH Ba “IIOKJH™ ab30-
HUHT THCTAMMHIra HHCOGATAH ce3yBUYaHJIMIH opraiu. By
y3rapumJap KYIpor ajJepruK peaknusajap OMPpUHYH THIH
6yiinya YraguraH KacaJLTHKJApPAA Ky3aTHJIaAu. AJ1Iepruk
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KacaJUIMKJapH OyJraHn OeMopJjap KOHHZA AalleTHJXOJUH
MHUKJOpH KyTapuiaagu. By aca aneruiaxonuHacTepasa dep-
MEeHTUHHHT (aosJura nacaiivimuy 6MIaH KYIIHJING Keaagu
Ba CEePOTOHMH MUKJIOPMHHMHI XaM KYTAPHJHIOM Ky3aTHJja-
JH. .

Hadac fiyarapuHHMHr ajjeprMe  Eaca lJIHKJIapHIa
Maxa/IH#i MMMYHHTET BAa MAXaJIHH CeHcHOMIM3aLMAHHHT
6a'b3H KUXATAAH Y3-Y3HHU UJ0PA KHJA OJHUIN XYCYCHSATHHU
Hasapaa TyTH6, KelMHru uiaaapga OpoHxJap Ba OYpyH
WWIIAKJIAPHHENA TeKIIHPHUIND KYJJIaHWJIMOKJa. MacasaaH,
AJUIepruK PHHUTAA Oy PHMHOLUTOrPAMMA OPKAJIY TEeKIIMPH-
adagu. BypyH uWuHAaH oJMHraH cypTMaJjapia 3OMTEeIHAl
XyJkalipajap, KAaJZaXCHMOH XYy>Kallpajap, MaKpodgariap,
ILJIa3MaTHE Xyskalipajap, uMmdonuTtiap, HeiiTpoduaiap Ba
303MHOGHANIAP XHcoOdab uMEHIagu. XyskalipajJapgarua
6uvoreH aMWHJApDHUHI MHKJOPH XaM aHHUKJaHajzu. By
KypcaTKH4Jap, afHHKca OYpyH HYHJAa VTKasUJIaJUraH
NPOBOKAIIMOH CHUHAMAJApJaH KelHH y3rapagu. AJjaepruk
PUMHHUTAA OypyH UIWIIMKJIApUAA MaXaJJHi 303MHOPHINA
(203MHODUNIAPDHUHT KYMANHIIH), 3203UHOGUIIAPDHUHL ITH-
TONJIA3MACH BAKYOJIM3ALMACH, TYHUHIraH XYyjKalpaJlapHUHT
JerpaHyJslUuACH, HeATpodHA rpaHyJOLUTJAPHHUHT aJIbTe-
panusicy, UAJIHHIPCUMOH JIIUTEJUUIADHHUHI KajaXCHMOH
Xyskalipajsapra TpaHcdopManusicd, OHOreH aMHUHJIAPHUHT
daosnammysn aHukKJaHagu. IOkopupa EKypeaTud YyTHIraH
yarapuiIaap OypyH IIMIIMEK KOBATH CeHCHOMIM3ALMACH-
HUHI KYypcaTKU4Japu Oyambd xuaMar Kuiaagu. Bporxuas
acTMa OWJIAH KacaJIaHTaH OeMOpJapHMHI OajaraMu Xam
XYAOM Iy TEKIIMPHIIAap €épAaMuAa KYpUO YMKHIATH.

Hadac nyanapu AJIJIepIUSACHHU MaxasJIuu
KYPHHHINJAPH PHBOKJIAHUIINTA TYCKUHJINK KHJIYBYH
XMMOSI OMUJJIAPVHM IDAPTJIM paBHIIJA MEKKUTa aXKpaTHJa-
OU: OpeHaXk MYKOIMIAD (WIMIIHEK aXpaTub YMkapaJuraH)
TH3MMHK Ba acocaH JauMQONIasMATHE KaTop Xy»kaMpaJjapu
BAKMWJLJIAPHJAH TAUIKUJ TONraH — XYy°Kaiipa TUsuMu. MaHa
IIYJApPHUHT Y3H MaXaJaIuid WMMMYHHUTETHH Oelrunanjgu.
BypyH Ba OpoHX WWJIHNEK IIUpadapuja 303NHOGDUIIap-
HHHT TONMWJINIIK Hadac HY/JIapH a/lVIepruy KacaJlJUKJapH
6opsury Me3oHJapujaaH OMpm 6Yaub6 xucobsanagu. Tes co-
gdp OyaaguraH THUOAATH  aJlJIeprdE  KacaJJIUKJIapHH
TaLIXUCJAlIIa PaguoOMMM YHOJIOTHK yeyJaiap KeHT
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TAPKJIMOKJa. YJap OpKaJn 6eMop KoOHM 3apiobugarm
ymymuii xamaa Maxcyc IgE MUKZOpUMHY aHUKJIAID MYMKHH.

IIBepnapamur “dPapmanua” dpupMacu 6y coxara omg
rynaamaapuau angapmoigga. IIPUACT sa PACT ycyanapu
aJITEPrUK KacaJLTMKJIapu 6yiaran Gemopiapaa E mMmMyHOr
JIOOYJIMHIAp MUKJOPUHMHT KYNaWHIINHN aHUKJIA0 6epam'1.
ByngaH Tamkapu HMMyHOQepMeHT ycysl — OyHaa dep-
MEeHT/JAPHUHT UMMYH GOIJIaHWINY OPKAJTH KOHZArM aHTUTE-
JIO TONMWIN ycyJaM XaM Kyaaanmnagu. By cumama “Omaiiza”
¢35 oM ojraH. YHAAH TYpJaM cuMHGP MMMYHOTJIOOYIMHIAp-
HM aHUKJAID YYyH doiigarannnamm.

CraBponiosja oOpraHM3MJarm yMymuii Ba Maxcyc E
MMMYHOTJIOGYTMHIAPHUHT MUKJAOPUHHA aHUKJAID YIYH HM-
MyHOQEepMEeHTAap TH3MMH TYNJAaMH  YHKAPHJIMOKJA.
IOxopuaa KypeaTm6é VYTHJAraH TamIxucaalml VCYJIJIApUHHU
MAaXCYCJIHMIHd Ba MabJIYMOT Gepuir >KUXATIAPHHM TEKITHPHO
KYypHIAraHjia, Tepuaarn cuHamanap 6maan 50—60 ¢ous
X0JJIapAa y3apo GOrIUKJINK GOpPJNTrM KYPHJTaH.

3apa06 MMMyHOr/NM0OYyIMHIapY HadakaT AHTHTENIO CH-
daruga, 6agxkm XyKalipa pelenTopjgapu cudaTHIa Xam
Maxcyc OyaMaraH XHMOsA oMMJIIapura Kupagu. G uMMy-
HOrJ100yauHaap Mygodaa cuHbuM 6yamb, Gornabd oayBum
aHTUTEJOHM BYXKYAra KeJTHpagd XaMJa BHUpYCJIapHH,
3aXapiayd MOAZANAPHM OakTepUAJapHM HeHTpasialdl Xycy-
CUATHUra ara 6yaazu. B UMMYHOIJIOOYAMHAap XUMOA AHTH-
Tesocu kabu 6akTepunuj (6axTepuanapHM YasupyBun) da-
OJTHEK fApaTagd. A UMMYHOTJ00yIuHJIap CcHHPH XaMm
XUMOfi MeXaHU3MUIa TAAJIYKJIN. A MMMYHOrJIOOYJIHMHIAp
HKKNUTA KWYUK TYpyXra OYJMHAAN: ceKkpeTfard (IIHIIHEK
HIMpAaJaruv) Ba 3apJodaarua UMMYHOIVIOOYJIUMHIAD.

Bupunum rypyxra KHUpyBUHJap cyjaakia, OypyH Ba
OpoHX  IIWJJIHK mupajgapuga  (cekperuia), HIaK
CYIOKJUKJIapHUAa aHMKJIaHagu. CeKpeTop HMMYHOIJIOOY-
JVMHJIAPHUHT A cuHOM TapKMOM ITNWIJIME KaBaTJIApHUHT
AHTHUTeH TALCHUPUTa MaXa/JJIHP XUMOA XO0JaTUHH aKC 3TTH-
pagu. E umMMyHOr.106yauHIap pearmiHJIapHHHT ACOCHHH
TAIDKKI KWJING, MeIMaToOpJap a’Kpaiub YHKHUIOHIra Ba
TYKMMaJapHUHT 6ysuauinura cabab 6ynamn. Kompmarnm (A,
M, G) UMMYHOrJOOYJIHHJIAPHUHI TAPKHUOMHHU TeKIIUPHUII
HATHXKAJTAPY XHUMOS MeXaHHM3MJApPHUHI XoJaTH XaKujia
bUKp OpUTHIIra UMKOH Oepajy Ba opraHuMaMJa KaHYAJHUK
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ce3yBYAHJMK OPTraHJUK gapakacu IgE MuEzopura Kapab
AHWKJIaHaIH.

Typan TagKUMKOTUMIADHMHI TEKUIMPHUIN HATHXKAJapH-
JaH adJIepruk Kaca/lJIMKJap OwjaH KacaslJIaHraH GeMop-
Japjia Xap XHJ cHH(}p MMMYHOIrJIOOYJHHJIAPDHUHT MHEJIOPH
Oexapopaury aHukJaHraH. IloanmmHO3 OMJIaH KacaJLTaHraH
OeMopJsiapaa 6ypyH UMUK IIUpacHa (CEeKpeTHa) d9PMOH-
ra (moseln) HucbGaTaH ajjepreH maxcye E MMMyHorao6y-
JUHHUHT CcaKJaHHIIN aHUKJaHTrad. Maxcyc E mMmyHoruo-
OyJaMH OWJIaH TepMAArM CHHaMaJap opacHja TYFPPUAAH-
TYFPY OOFJUKJME Oopauru aHMKJIaHraH. COFJIoM ojaM
KoHuAaru ymymuii E uMMyHorsio6yauniap MUKAOPH OHJIAH
a/llepruK Kaca/IMKEHUHT TMHY JaBpuaa (peMHccuA) 6eMop
KoHHgarm ymMymuit E MMMyHoOrso0yam# MHEKZOPH COJIHII-
TUPHO KYpHJIraHja adiTapiay ¢apk ToOOMJIMATAH.

darounuToz — MMMYHUTETHHHUHI OOLIJAHFUY OJIUHTH
JaBpu xucobjgaHagu. By BaykT Mobaiinuga daronuriap 6u- .
JaH Kypuiad OoJHMHraH aQHTHUreHJap MMMYHHUTETTa JaéKaTiau
absora Tywmagu. ParoyuTos macaiiraHjga yTa ce3yBUYAHJIUK-
HUHI MaxCyc peaKiHUdacH DHUBOKJIaHaAM. AJLIeprux Kacal-
JUKJapu Oop OGeMopaapga Maxcyc taromurianm ¢haoJIUrH,
daroguTIap MHAEKCH, Xa3M Kuaun0 00opuin HHAEKCH
aHUKJaHagu. Peaknus TUpHK CcTapHUIOKOKK KyJIbTypacH
OonyaH Kyunmiaagu. Auneprusicu 6op OeMopiapaa Maxcyc
daroumuTos KypcaTKMYM KyOuHYa macaiiraH 6yiaagun. Opra-
HU3MHMHI aJlllepruk  peakTuBaurusmer IV Tunuem
YPraHUII YYYH XyyKalipara ouj cMHaMaJsap KYyJJaHHUJIaZM.

BeMopHMHr aJ/sulepruk peaKTHUBJIMTHHH  TaBcuddIaIl
VUYYH  KoHAaru Jo0o3uHopmIAlap MYTJaK  (aGcouoT)
MUEJOPUHHUHT JuMdbonuTIap €KH TpoMOoLUTIAD
MHUKJOpPAra HUCOATHUHM OMIIMpPYyBUYM KO3(DPHUIIMEHT — HH-
JAeKcJap aHWKJaHAaZu. AJneprur KacaJlIMKJapAa 6eMopaa
203nHOGUA-IMMGOLHUTIAp Ba I03NMHOGMI-TPOMOOLMT HH-
JeKkcaap KynuH4Ya Ioxopu Oyaagu. Maxcyc aHTHreHJap
Ta'’bCHUPH OCTHIA COAMP OYyIaauraH HeHTpodUIJIap aJbTepa-
uuA (TYySMIMIIMHUHT Y3rapuinu) peaKIUsich HeHTpodHI-
Jap 6ysmammu peaknusacuga (PIIH) y3 akcunan tomau.

IOKyMIH asllepruK  Kaca/UIMKJapAa Hedrpoduiiap-
HUHT OY3HJIMIIN IOKOPHUPOEK Japajkaja Ba COFJIOM OJaMJIap-
Jarura KaparaHja KYIpoK ydpaiau. AHTHreH-aHTHTEeJO
OMpPHKMacH Ta’bCHMPH OCTHAA TYMMHIraH Xy>KalpaJjapHUHT
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Oy3ManInu (JZerpaHyJdALHUACH) peaKLUACHUIAH Te3 COJUP
6yJaguraH yTa ce3yBYAHJIHWK TYPHUHH TalOIXucjaaurga ¢oi-
JaJIaHUII MYMKMH. By ycysn Konpa ailjlaeu® iopyBuu pea-
TUH aHTUTeJIoJap TUTPHHU KypcaTHb Gepaju.

Ilonnmmuo3 6MaH KacaanaHraH GeMopJsapfAa KOHAa aii-
JAHKUO IOpPYBUM MaxXcyc aHTHUTEJI0 MHKJOPH KYTapH/ras
6ynagu. Ilepudepuk kongaru aumdouutiap OGaacTTpanc-
dopManUsacH IIAKJIMHUHT Y3rapuul peaKIHUACH KHYUK
JUMQOLUTIAPHAHT MaXcyc Ba HoMaXcyc aHTHUTeHJIAp
TabCUPH OCTHAA HMMYH OJacTiapra aflJIaHUIINTa ACOCJAH-
raH. By peaknmsa yra ce3yBYAaHJMKHHMHT Te3 COZHD
OylaguraH Ba CeKMH COZWp OyJaaguraH TypJapHHHM XaM
TAMXHCAALIAA KYJIJaHHUIagA. AJepruk  KacaJlIAKJIapHu
6yaran GeMopiapga IDakJgd  yarapraH  JHEMQOLUATIAD
MHMKJOPH COH JKMXaTHJIaH OoOIIKa  Kaca/lJIMKJapra
KaparaHja aHTHIeH OHJIaH KOHTAKTAa (AKMH aJoKaja)
OyaraH xoJsiapja OKOpH Oyiagu. VTacesquaHJmRHmlr
ACTa-CEKMH DHBOMJIAHAJUIaH TYpHAa NepudepUK KOHJAFU
JeHKONT/IAD XAPDAKATHHUHI TYCHKKA Y4Ypalll peakIuAcH
(PTMJI) gyaaaHuiaagd. YHUHT acOoCHAA MaXcyc aHTHUTeH
WIITHPOKHUAA CEHCHOMIN3AUMAIAHTaH JUMdboOLHTIAp a)kpa-
THO UYHMKApagurad MeAHATOpJAp TabCHPH OCTHJa MaKpo-
dargap Ba JeAKOLMTIap XApPAKATHHHUHI  OOCHJIHIOH
(eHrnauinm) éragu.

Murpauus (KyuyMil) HHAEKCH aHMKJIaHaau. Arap
KYyYHUII WHAEKCH nacaiiraH Oyyca, 6y MabJyM aHTHIEHra
IOKOpH Cce3yBYAHJMK Oopiaurmuam KypcaTagu. lemak, an-
JIeproJIorusaja TALIXMCJAAIMHUHT OUp Heua GOCKHUJIADUHH
aMaJIra OIIMpHIN MakKcaAra MyBopHEK, YYHKH YJapHUHT Xap
Kadicuen ¢ TIaMM Ba KaHZAWAMp SKHXATZaH OMp-OMpuHM
TYJAAUpPaAl 9 UIEprMAHUHT Te3 cOgup OYyIaguradH Ba acTa-
CeKMH CcOgup OYJIagUraH TYpJapMHW TalIXHcJIaIlja Xap
6Up CHHAMAHHHI Y3Hra sipamia ypHu Gopaurura KapaMmai,
YJAApPHMHT Xap OupH €jgroH mycbarT Ba €JIroH MaH(pHUH CHHA-
MaJIapHM XHcobra oJraH XoJJa TaxXJul KUJIWMIIHKA Tanab
Kuiaagu. YJaapjaH 3HIT MYXMMH aHaMHe3 Ba KacaJJIHMEHHHT
KJMHUK KYpPHUHHUIIH XKcobnaaHagu. KacaarukHuHr cabab-
JIApMHH I0KOPHMJa KypcaTWiaraH TeKIIUPHUI ycyJ/lJlapH Ha-
THXKAJApUMHM  OUPrajiMKia TaXJdJd KWINI  OPKAJH
AHUKJIAUI MYMKHH.
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Maxcye TeKIIWPHMITHUHI GelllTa GOCKWUYMHM YYKYP
TaXJMJ KWIHII acOCHMJAarvHa aJJIeprMK KAaCAJUIMKHMU TYrpU
TaIXMcjJalll Ba JAAaBO MYOJAXKAJApPWMHH TYrpHU Oearumsain
MyMKHH.

AJINTEPTHK KACAJIVIMKIIAPHH JABOJAIN VCVYJILIAPH

ANlepruk KacaIMKJADHUHI PUBOXKJIAHHUIN MeXaHU3-
MH acocHUfa aJIIepruK SJJUFJIAHUIL eTaKY¥ YPUH srajaail-
gu. By kacaJnMKJIapHM JaBoJsamija Maxcyc TUIOCEHCHOU-
JU3aIMA — MMMYHOTEepanmns ycyJHu KYIpoK caMapau 6y-
a6 KoJIMokJa. AMMO KacaJJMKHHHI XYpPY>K JaBpHa aa-
BOJIAIIHUHT Oy yeyau Ky/aaaHuaMmMaligu. ByngaH Tamgapn
TUIMTOCEHCHOMINBAMAHN KYAJalira Kaplou OyJaragd Kartop
MOHEJUKJap MaBXyxh. ~Aibgop” aJjjepreH TONHJIMATaH
xoJaTtjapia xaM 6y ycyagas doiijajaHUII MyYMKHH dMac.

Huxoar, xaTop KacaJdjaukjJap acocHUZa XaKUEKHHI
OysMaraH (IiceBJoa/IJIeprMK) peaKIuAgap e€ragu. By
XoJ/IapJa XaM MMMYHoTepanusa caMapacu3 O6ynagu. Iy-
HUHI YYyH aJlJlepr¥MK Kaca lJIMKJAap GoImKa ycyJiap €pja-
Mujga xaM MyBadhakHUATIN AaBOJAHMOKJA.

Kenr aoupagarm dapmMako/orMk IIpenapatiap aJjiep-
I'MK peaKUUAJAPHUHT MATOKMMEBUI JaBPpUHM TYXTATagH Ba
aJlJIepruKk peaKIUsJIapHUHT NaTo}dH3NOJIOTMK AaBpHM HATH
JKAJIADMHU, A'bHHM KJUHUE KYPUHUIIMHU AYE KHIagu. AK-
capuAar ¢apMaKoJIOTHA IIpenapaTJapMHHHI KJIWUHUK caMa-
pacu Xyskaiipa HUIMJATM ITHMKJIAK HYKJIEOTHAJAp: IUKJIHK
ageHosnHMoHOQochar (HAMDP) Ba MUKINK I'YaHOZMHMOHO-
docdataapra (tM®P) Tabcup KUAWAII OPKaJM aMaJira oim
puiaga.

Xy>kalipajapHUHT aJIjieprenra HucOaTaH Myec-
TaXxKaMJanrn (Gapkapopiuru) KyOUHUYA Xy Kafipajapiaru
nAM® azaxupamapunan kKynaitupum Ba HI'M®Puu kamaii-
THUPHIO HYJau GUIaH 03ara YUKapHIagu.

Aueprur  KacaJIMKJIAPDHU  JABoJall  yCYJJIApHHU
IIAPTJN PaBHIIJAA WUKKHUTA KATTA TypyXra a’KpaTHMIm MYM-
KHH: Maxcyc Ba HOMaxcyc ycyJriap.

Homaxcyc €xkm cuMmToMaTHE (Kaca/UIMKHHUHT O6esru-
Jap 6yiiMua) AaBoJIalll YCyJLIApPH, ACOCAH KACAJIMK XYPYK
KWIraH jaBpJjapga KyJinasuiagu. Bemopaap, ojaTtia zaso-
JAHWIODHA KacaJIIMKHM JKolJialuraH ypHUra Kapab® Tepa-
MIeBTJa, OTOPHMHOJAPUHIOJIOra, JAepMaToJiorja OJIMIIHU
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!
MyMKHMH. By yeynnap kacasnmkHUHr y éku 6y Genrmuaapwu-
HU JaBoJiallra KapaTU/AraH Ba y KynuHYa 6eMop axBoauHM
KHWCKA JABOM B3TAJUraH AXIIWJIAHMIINTa OJIMO KeilaJWTaH
caMapa Gepajau.

By paBosamr ycyaaapu XakKuig aJOXUIA KacaJLIUK
6yiinua ésranga Mydaccaa TYXTaaué yramus. YyHkH yiaap
KacaJNIMKHUHI >KOHMJAINraH YpHUTra Kapab® Oup-OumpumaH
dapyg Kunagu. Viap ajlJIeprUuk SUTHFJIAHUIIHUHT KJIWHHK
KYPVHHIILIAPHATA TABCHP ITATH.

IlaToreneTuxk JaBoJjall yCyJdJapd — KaCAJJIHMKHHUHT
ACOCHI PUBOXKJIAHHUII MeXaHU3MJapHJaH Gupura — aJjiep-
TMAHUHT WMMMYHOJIOTMK €KH [AaTOKMMEBHI  JaBpura
WyHanTupuirad. YJjap TYp/JH ajjJepruKk KacaJJIMKJIapJka
peMuccusi (TUHY) AaBpMAa XaM (OJAWHM OJHUII YYYH) Ba
XypysK AaBpuja xXaM (AaBoJalll MaKcaguaa) KYJIIaHUJIAKU.
By ycynnap HUX0ATZAa caMapaau 6yaub, yJapHH MaXcyc
JaBoJiallira MOHEJMKJAp ©6yJraH xojaTiapia XaM Oejru-
Jall MYMKHH. By rypyxja Mapkasuii HepB TH3MMH
XOJIATHHM SXIIMJALIHM, WIKU CeKpenud THU3MMHHHU XaMJa
OpPraHN3MHWHT HOMAXCYC pPEAKTHBIUTMHHM NacaluImIuHA
aMajra OHMIMPYBYHM IpenapaTiap KaTTa YpHUH TyTaju.
ViaapHn Typam coxa Oyiinua MyTaxaccuc mndokopJaap
Kyanafigunap.

Maxcyc gaBosam ycyanapu. By ycyniaap, acocan aj-
JIepTYK SULIUFJIaHUITHUHT OUPMHYM (MMMYHOJIOTHK) JaBpU-
ra KapatuiaraH. By ycyiaaap 6miaan gasojaln HOKOpH Japa-
Kaja caMapaJM 6yaummura Kapamaif, my OuaaH Oup
BAKTAA KACAJJIMKHUHT XYPY>KHHHM Ba TYpJH acopaTJapHH
j03ara yukapagu. IIIVHMHr yUyH alnepreHJap OuMJIaH FHIIO-
CEeHCHMOMIM3anuA KUJIMII Ba MMMYHOTEPATUAHUHr OolIKa
yCyAnapMm aJUIeproJIoTMK KaGHHeT/apia MyTaxaccHcJap
TOMOHM/IAH YTKA3UJIMILHN TABCUA KHJIMHAIM.

JOPH MOJTAJIAP BAJIAH TATOIEHETHE JABOJIAIN YCYJLIIAPH

Mnuuii kMXaTAaH acoc/aHraH NATON€HETHK JaBoJIAll
yCcyJJIapMHH Oedrmiam y4yH ImMUGpOKOp KAacCaJJUKHHHT
JKoMJIaINraH YpHMHH Ba KJIWHUK KYPHHUIOWHM AXIIH 64-
JHION MYXUM aXaMUATra 9ra. XO03WPru HalTAa aJlJIeprHuK
KACAJMIMKJIADHU TYpPJM coXa MyTaxXaccuciapH, MacaJjaH,
XKappoxJjap, TepaleBTJap, (hU3NOTepaleBTJIap, OKYJHCT-
JIap, MIYJbMOHOJIOIJIAp, AePMATOJOIJIAp, OTOPMHOJIAPHHTO-
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L A'IJN']"‘“}; RACRAAKINDUN BOASI VY IARDM
vlﬂ 1[

Homaxcye. Anneprux
Maxcyc ycyanap peaKnMAHU PHBONKJIAHHUILIM
MEXAHMIMJAPDHIA TADBCUD
STHLIIH
+ + L 2 +
SnnuMuAHAnNA Hmunysonoruk MaToxumusc IMaroduano-
TepadKACH, Goexuunaa Gockmumga noruk GocKu-
Maxcye annep- (ropTHKOC- (denbpacTa- yupa (Gpon-
reunap 6unan Tepoug 6unuaaTop- XJAPHYW KeH-
BAKUMHALUA npenapataap, nap HHTAN, ralfiTupypumu,
(emMaam) HMMYHOCTHMY- retoTuden Ganran uMKa-
JAATOpAAD) BA aHTHMI'HC- pyBu# Ba
Tamup (Ope- GowuKanap)
| napatiap) |

JorJjiap, IcHUXoTepanmeBTJap XaM MyBaddayxnATIN JaBo-
JalIMoKga. Bynaa Oup6upuman Ty6aaH dapyk KuJaauraH
TYPJAH ycyJJap KYJJIaHUJIAIMWUra KapaMmaii, mudokopJap
IOKOPH JapadxajM KJMHMK caMapajapra 3pUIIafuJjap.
Byupait oané kaparanga TymyHTHpMO 6yaMaiigurangex
KYPMHTaH [AABOJAII caMapacMHM HHMa OHJaH H30XJaIn
MYMKHH? Acocuil cababiapujgan 6upu — Oy ajllepruk Ka-
CAJVIMKHU KeJTUPHUO YMKAPYBYM OMMJUIADHMHT XaMJa pH-
BOYKJIAHMIIL MeXaHU3MJIapPUHUHT XUIMA-XHMJIJIHTAZUP.
Viaapaan OupopTacura TabcHp KypcaTub, XaTTo 0y KacaJ-
JUMKHUHT MKKUHYH Japaka/li MeXaHU3MHM OyJica XaM, Ky
xoanapAaa mudoKopaap KacaJJIWKHUA BAKTHUHYAIUK THHY-
JaHTHUpMIIra MyBadday 6yaaguaap. AMMO KacAJJIMKHHHT
acocu¥ PUBOKJIAHUIOI MeXaHHU3MHUTa €KHM acocui KeJTupuo
YMKAPYBYM OMMJrAa TABCHP ATHIN HYJAM OMJIaH XaM KacaJ-
JMKHU OYyTyHJal Ty3aTHII €KM y30K BAKT JaBOMHUAA THHY-
JOHTUPHINTa 3pHUIONID MyMKuMH. By Xojjapia KacaJJHK-
HHHI KJHHUK TYPMHH, KACANIMKHMHI Ke4yMII JaBPMHH Ba
aJL/IepruK peaKIUAHUHT THIMHHA (Te3 cogup 0yaaguraH ek
CeKWMH cogup 6yaaguran) xucobra oaMim MyXHUM aXaMHSATra
ara. Iy mMakcajgaa 10xopuja KypcaTué YTHIraH aJepruk
KACAJINKJAPDHY TAIIXHUC/IAIN yCYyJAaapu KyJIAJaHNIaJH.
Oxopuga caHa® YTHATaH OMHUJIJIADHM HAa3apia TYTTaH
X0JJa MIMUHA acocJaHraH AAaBOJAII YCYJJIAPHMHU KYJIaraf
xXoJaTJapAariHa AXINH HATHIKAJIAPra 3pUIIAII MYMKHH.
MeguaTopiapra Kapliu TabCcHp KypcaTaguraH Ipena-
paTaap. AJlIeprUuK peaknusaiap 6monoruk daoa Moxgaiap-
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MeZHAaTOopJap aXKpaaud YMKHION OHJaH Oupranukia Kysa-
THMagu. VYpraHuwiran MeZuaTopJap COHH Kyga K§I, aMMo
3Hr acocHilcu rucraMMH xucobiaHagn. IyHuHr yuyn Oy
rypyxra KHPYBUYHM JOPH MOJJANAP AHTUTHUCTAMUMHJIAD xeb
aTanagu. Alljlepruk KacaJITHKJIapAa KOHAATM MeXuaTopJap
MUK JODH KYTasgm. By aca “mokan” a'b30
TYKUMaJaApUHUHT OY3HJIMIINIa oJub KeJalH.

Xo3upru BayKTAa TYpJH MaMJaKaTJapAa MeZUaToOpJap-
ra gKapmmu tabcup Kuaagurad 150 ra axuH upenapartiaap
umaa6 YUKapUIMOKJAA. YJIAPHUHI TAbCHP KUJAHUID MeXa-
HUSMHM TYpJHM ab30JapJard Xy>KalpaJapHUHT T'HCTAMHH
pelenITopJiapura JOpH MOAZAHHMHTI KHUPMIONG, CHHTHO Ke-
TUITK OMJaH OOFIMEK. VJap TUCTAMUHHWHT AHTATOHUCTH
x1co6/aHNG6, acocaH “ImokJaM’ ab3ogaru rucraMuHEHHHT H,
penenTopjapuHu OGoraab onagu. Xyskalipa pelenTopJaapu
aJlJIepruK SIUIMFJIAHUII MeZUATOpJapHUra ce3rup OyamMait
gosaagu. I'ucraMuHra Kapimu mpemnapartiap ajliepruK peak-
IUSHUHT acTa-ceKMH PHBOXXJIAHATUTAH TapKuoMit
KHCMJapura TabCHp KHIMAMAM Ba “IIOKJHM~ ab30Jaru HO-
Maxcyc IOKOPU PeaKTHBJIMKHH HYK Kuaa oamaiigu. Jlopm
MOJIJAHYM KVPHUTHII YCYJIU KACANJMKHUHT KaHAAH Ke4WImn
Ba gaBpura 6orawy. Iopunap, ogaTaa orus opKaJH, Tepu
ocTHIa, TOMMpPJAP HuUMra, MajJxXxaM Ba KYKYHJIap
KYPHUHUIONIA Maxa/JIMi WIDJaTAIagd. YJapHUHT XaMMacH
reMaTo-sHieda K TYCUEK OPKaJH YTagH Ba IODYHUHI Y4YYH
THHYJAHTUPYBYM caMapaHM KeJITHpPHNO uYuKapagu. Yiap
oup kKyHga 2—3 maxan OearmnaHagu. ¥YJjapra ypraHuo
KoaMacauK (caMapa MYKJIWr#A) XaMa TYpJdA acoparjap Ke-
JHU0 YHUKMACIMIA YUYYH JOMMHI, YH Oelm KyHAAH OPTHK
doitganannd 6yamaiigy.

Xosuprn mnafiTaa XaMAYCTIMK MAaMJIAKATIApHIA JH-
MejpoJI, AUIpa3wH, (peHKapoJ, 6ukapdeH Kabum mpemapar-
Jap HIIJIa6 YMKApUIMOKAa. ByHIaH TallKapu 4YeT 3J mpe-
napaTiaapé: IEePHUTOJ, NuiIoJabgeH, CYIPACTHH, TaBerwnJj
(Benrpus), aopatugen (AKIM), azenacrun (I'epmaHusa) xam
KyagaHmiaMokga. OXupru MKKUTAa npenapatT Ba TMA30JUH
KAMPOK THHYJAHTUPYBYHA TABCUp KypcaTazu. PagaT ¢eH-
KAPOJITHHA M'MCTAMHHA3AHHM KYIAHWIONHA TABMUHIAUIN Ba
TMCTAMMHHH €MHMPAJH.

IIunoanden kyJa IOKOPM THHYJIAHTHPYBYM XYCYCHAT-
ra sra xamga y M-xoJuHoiIuTUK camapa Gepagm (6aJraMHU
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KyloraamTupanu). KaTop npenapatiap y30K BaKT JaBOMH-
Ja HILJIATUJITaHJa THCTAMMHOIUGEpATHB XYyCycHATra 3ra
6yymo6 Koaaxu. By ynapHuMHr nmuToTOoKCcMK (XYy:Kalipa yuyyH
3axapiu) Tabcupu 6mian Goraumk. By xycyceuar numose-
tdeHa, AUNPa3NHAA Ba TepajeHJa AKKOJPOK KYPHHALH.

Bup kaHua mnpemapariap ¢dakKaT I'HCTAMHHra Kapiomu
Ta'bCHP KypcaTH® KoJMall, KJIpPOK cepaTOHMHTa KapIIyu
Ta’bCHp XaM KypcaTagy (CaHJOCTEH, IIEPUTOJ) €KH XOJHHO-
JuTHK Gao/IMKKa 3ra O0yaagu (MnpaTpoEMYM GpoMmMJ, a3a-
TaguH). Keltunru iimnanapga cexkmMH peaknusa GepyBuM cy6-
CTAHOUA AHTOTOHMCTH XWMCOGJAHraH NpenapaTjap XaM MUI-
a6 YUKapHIMOKJA.

MeauaTopsapra Kapiny mpenapaTt/jap OujaH JasoJiarm-
HUHT caMapajopauru xap xui. Byaap 30 dousgan 70 do-
uaraya MKoOmii HaTOKaJapHM Oepagn. Viap, acocaH Ka-
CAJJIMKHUHT XYpY:KH Jaspuja 6earnnanagu. Omatia, yiaap
maBoJsam GomiaHraugaH 3—4 KyH KeliMH y3 caMapacHMHH
KypcaTagu Ba Gemop 1 oif gaBOMHMJAa KOHMKapPJIH aXBoJja
OyIMIN MYMKHH.

Anysepruk  Kaca/IIMKJADHH  fAaBoJalllfa TIHUCTAMMH
spUTMACH XaM Kyulanuaagu. I'mcramuuanar 107 apurMa-
cu 0,1 Mmuggopgan 6omsiab Tepy opacura KMJIWHaLM Ba Xap
cadap 0,1 Ma ommmpu6 Gopuaagu. Bporxuana actMa OuiaH
Kaca/IaHraH OeMopjapra TMCTAMHH OHJIaH JABOJAINHWHD
UHraJdnuA yey/lapy Takaud aTwiradH. YJap, ogaTia T'Hc-
raMuHHUHT 10° apuTMacu GuiaH KuIMHA GOmIaHMG, SHT
IOKODH 3pHUTMa XHcobjanran 10 * 6mnan axyHaanagu. Ad-
JIeprUK Kaca/LIMKJapHM AaBoJalllja FMCTAMMH Ba raMMar-
JOOYJMHAAH TAPKHO TomraH rucTOrjo0y/JWH NIpenapaTHIaH
KeHr ¢oiifataHUIMOKAa. Y opraHmsMra KHPHUTHJIraHIa
KOHJa 3pKMH allylannG IopyBYM I'MCTaMUHHM Gorsab oayBum
TUCTAMMHIA Kapliu aHTHUTEJO BY)Kyara kejaagu. I'crorio-
OysuH, acocaH KaCaJJIMKHUHT THHY JaBpuja
KyanaHuaazy. Hasomam 2 MO JgaH Tepum  ocTura
KUJIMHagural 5 ta unbeknuaAgan néopar. ¥V xap 3—4 KyH-
ga 1 Mapra xuauHagu. Bosamapra 0,1 Ma MuKAopma Tepu
MYUTa KUIUOIJaH OomijaHagu, Xap OMp KellMHI'M HMHBEK-
nua 0,1 Ma MuKaopra omupuiau® Gopuaagu. Xammacu
6y1u6 xap 2 KyH opanuruaa 10 Ta MHBeKIMA KHUIALALA.
Oxuprun mEbvekuua 1,0 ma Mmuggopaa KuiauHagu. By gaso-
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Jalll ycyJnia MKOOMH HaTuakajgap 6 oigan 1 fuaraua
cakJaHNO KoJamu.

MepuaTopiapra Kaplli SHTM NpenapaTr — IHCTOCEpa-
TOTJIOGYIMH Tea copMp GyIagural anJepruK PeaKmUAHWHT
KYOYUINK MeXUATOpJapura TabcHp KMAaAM. YHM 2 Ma
JaH TepM ocTura Xap 4 KyHAa 6up Mapra KHauHagu (8
uHBbeKIHUA). CepOTHHMHIa KApIIM NpenapaTrjap MHUIDeHHH,
O3UK-0BKAT aJIJIEPrUACHHY, CEPOTOHHMH THNUIATH GpPOHXMAaJ
acTMaHM JaBoJallja KeHr KYJIJaHW/JIMOKZa. YJjapra Jese-
pua (6up kyuga 15mr), nepuaxkTun (6up kyHga 20mr), cry-
repon (6up KyHZa 75Mr), AMaTHIaMUI GPOMJIM3EPTrHH KH-
cjoTa (8Mr) kupagu.

BpagukMHNEra Kapmu MojjaJap KYIpoK CYPYHKaJH,
KaliTalaHYBUM KaBapYUKJIADHU JaBOJALIgA KYJIJIaHAIATH.
Viaapra: napMMAVH, aHMMHHWH, NPOJEKTHH, IJIUBAHOJ KH-
pagu. JaBonam yaok BaikT (1—2 oi1) maBoMm aTajgm.

Kuann TH3MMMHMHT wHrnburopjapu (TopMO3JIOB-
yunap). PepMeHTra KapIin npenapaTiapra TPacHaoJ, KOH-
TPUKAaJ, KAJIHKpPeHH, IJIa3MUH KHUpajgd. YJjapra AHa 3I-
CHCUJIOH-aMUHOKAINpoH Kucigora (1% aspurmMacu—100 ma
TOMYM YCYJINAa KHIHHagu) Ba renapud (5000 Oupaur
KOpUH coXacura), Tpacuaoa (10000 TB Bena wumra)
KaBApYMKJIap XYPYK KHJIraH AaBpAa OearnaaHagm. YJjap
KVHUHOTeHHM  OpaJUKMHMHra  YTHIONra  TYCKHMHJIHK
(kapiIManK) KHJINO, KaJJIAKPeHMH TOPMO3JOBUMJIAPHUHT
WIIMHY MebepiaamiTupagu. KaliuKpeMHKMHUH TH3UMH
XO0JIATUIa TA'BCUP KYPCATYBUM NpenapaTiap KOHHHU WBUTHUII
OPKAJM MJIa3MUHOTEHJApHU NAa3MMHra YTHUII Japascacura
TabCcHp KypcaTaf¥, IJIA3MHUH 3ca KWHHHOTEHJApHH Opaju-
KVHUHTA YTUIINHYA Te3JAlOITHpaIu.

Mem6pananu  cTaGMIIAIITHPYBYM  JOPHM-JapMOHJAP
(uHTAJ, 3aguTeH). UHTAN Maxanaui KyaJlaHUNagu, y CyB-
Ja AXION 3puigM, aMMo OINKO30OH-MYaK HyJIMAa AXIIH
cypuIMaiau. Tyiinuaran Xyxxaifipanapjaary uAMPD
MUKJOPHHM KYyTApajy Ba 1INy OMJaH yJIapHM TY3WJIHLINAA-
rn Oy3aUJMINIapAaH CAKJaWJIW, CHAa3MOJUTHK XYCYCHSITra
ara aMac. Teakop a/1epruk peakuMagapia KyJaJall TABCHUA
aTMJIAAM. AJNJIEPrUK peaKIUSJAPHM OJJMHH  OJYBUH
(mpodniaakTUK)  TabCHUp KypcaTagy. Y  ryiuara®
XyxkalipalapjaH T'MCTAMHMH Ba CeKHH peaknus OGepaguran
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cyOcTaHUUA AXKpaaubd YHKUIIY >KAPDAEHHHH OJIVNHU OJALM
BA MeMOpaHAHUHT MYKHMJIUTHMHY caKJIalgu.

WNaTanauHar ty#ueraH xyskaiipasapra TtabcHUpH KaJb-
uuiiau Haifuajap pelenTopiapy OpKajlyd aMajra OIMWPHJIA-
gu. MHTan HUIDOH Xy:kalipaJapHUHI KaJbLUiaN HaluaJa-
PUHM KeHraiimo6, yjapra KajJbLWP TYIOIUIOUTa Ba YHHHT
HATHOPKACHJA 103ara KeJaJWral CHJJHE MYIIAKJIAPHUHT
Kucuaumura (cmasMra) Kapmuauk kypeatagu. Ilysusr
V4YH HHTaJ SfAHA KaJbOUIHMHT AaHTOTOHHCTH  XaM
xucobmanagn. IOKopn gapaskagaru tabeupn 20 gakukajgaH
KeHHH OolnJaHazu, HKOOMII caMapacH 6 coaTradya JaBOM
aragn. Uuran (20 Mr) Kancyaanapaa YMKapuaagy.

BypyH Oymaurura 6GypyH HHrajgAaTopJapu OpPKaJH,
6poHxJapra aca “Chnmuxajnep’ THUIUZATH TYpOOMHTAJATOD
épaMuga KHUpUTHIagu. DyHIaH Talmkapu WHTAJHHHT
tdagar Maxaaaui MIOJATHATaHZA TabCUP KHJIWIIUHMA
Xucobra oamb, YHMHr Oolrka JOopM IDAKJJIapH XaM

ynKapuiarad:{ QoHxJap VUVH -- CVIOK 83D030Jb (MHTAJI-5))
1XJa YH -— CYIOK 29D030JIb {HMHTS

[6VPVATa MINAaTUll VYVH-JOMV30/, KVSra TOMUSHIN VIVH =)
[OTHKDOM, OFM3 OpKaJ¥ KY/JIall V4VH — HajdKpOM. HH-1
TaJHUHr Oy LIAKJIapH ajlJeprHk Kaca/IMKJIApHW OpOHX-
JapHU, OypYHHH, KY3JapHM Ba OINIKO30H-WMAK TH3MMHHU
JaBoJallja MYBoHEK paBMInga umiaatuaagu. Mutan ysog
BaKT JaBOMHJa KYJ/UIaHMJIaJgUTraH mnpenapar (oiijap Ba
XaTTo HM/Iap). YHH KyJlJaraHja TOMOK KypHIIN Kabu
acopaT/iap Kys3aTWIaJu. YHIAH AHA MaXcyc JaBoJialll mau-
THAA Kaca/lJIMK XYPYXKHMHH OJAMHM OJHUIOD YYYH XaM d¢oii-
Jananuaagu. Kynumamk wMyraxaccucJapHMHT JHKpHUa,
MHTAJX ajJleprMK Kaca/UIMKJAPHUHT AaTONMK TypJapHAa
Kynpoyk camapa Gepagn. Yum 2 eémjaH kaTrra OGoJsajapia
KyJajaam MyYMKHH.

BagureH (keToTHdeH) — TrHcTAMMHra, CepOTOHHHTrA
KApIIM Ba ALETHJXOJMHra Kapmmy dao/J/IMKKa ara 6yaran
npenapat. ¥ MeJuaTopJiap a’KpaJu® YMKHUIOWTa, IHy dKyM-
JajaH, MACTOLUTJIAPAAH CEeKHMH peaKIHsa OepaguraH cyo-
CTaHUMAHU YHKMIIUTA TYCKUHJINE KHWiuo, H,
XyKafipagard TUCTAMHMH peLenTopJapiHu 6Gornabé osagu.
Anepruk peaKIMAHMHT GUPUHYY THUNHJA Ba aTONUK TYyp-
Japuja caMapain XucobnaHagu. TyHuHraH XxyokaipaJjap
MeMOpAHACHHHHT  MYKUMJIWTHHU cagJaitam. Karop
TaAKMKOTYMIAPHUHT TAabKMAJIAILJApHUYA 3aAUTEH JIeHKOT-
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pueHJIap Ba XEMOTAKCHMK OMWJJIAD aKpajué UYNKUIIUHK
nacaliTupagyn, GpoHXJapHHUHT 6eTa-aJpeHeprMK peLenTop-
JIapH Ce3yBUAHJIUTHMHH OLIMpagy, OPOHXJIApDHUHI IOKOpH
PEeaKTHBJIMIMHHU NacaiiTUpaiu.

3a UTEHHUHT HOXKYA TabCHUPJAAPHAAH YHKYYAHIUK Ba
OFM3 KYPHMINN KysaTHaaay. Burra TabaerxkagaHn (1 Mr) 6up
KYHJa HKKH Maxajd 6Gearmaanagy. 3aJUTeHHUHI IOKOpHU
caMapaJopJUTrUHM Xucodra oJnbd, YHM y30K BaKT JaBOMHJA
(1 #mnraya Ba YHAAH OpPTHUE BAKT) KyJiamm MyMKuUH. By
mpenapaTHH OJITH €IIJaH KaTTa OoJajapia KYJ/JIall MyM

KHH. HArTan 6miaH 3aIUTEeHHUHT oup BaKTIa
KYIaHMJINIINIAH JAABOJIAIN CAMAPAJOPJNCU OLITAHJIHUTH
KY3aTHUJITaH.

Kanenut anToronmcraapm. DBporxiaap cHJAIUK My
IMAKJAPHHVHT KUCKapuioy Ba OyHra jcaBoGaH KHUMEBHH
MeAVATOPJApHUHT aXKpajgud UYMKUIODN KaJbliUii HOHJADU-
HUHT Xy:Kalipajapura Kupuimyu 6uiaan Ooramk. Bynga
Xyskalipa HYHJa AJUIEPrHK DPeaKLUAJApIa MeauaTopJap
aXkpaand YHKHIT >KapaéHWHMW HINra TYIIUPYBYM OKCHJ —
KaJbMOIYJNH (Daosialmagu.

“Ilokan” aB30 Xysxkalipamapuja KaJbIni
MUKAOPMHUHI KYIafiMIOIN IDWIJINE aXXpajud YMKHIINra
MMKOH ApaTagyl, OPOHXJIapHUHT peaKTUBJIHUrd OpTazH Ba
OeMOpPHMHT KHUCMOHHMH MInra KoOOWJIMATH Oacasgu.
Xyxalipa wuyura KaJdbUUUHWHT KUPHION KaJdbIMHAIN Hail-
yajap opkaan Gomigapuiaagu. KaiabnuBHUHT Xy:xalipa
WYNra KUPUIIMHY TOPMO3JIOBYH (TYXTATyBUM) IIpelapaTtiap
KaJdbOu#t  HaluaJapMHUHT  KeHrafiyimura  TYCKHHJINK
Kuaagu, ¢pubpobiacTaapiaH KaJbDui aXXpaand YHKHITHMHA
macaiiTupaau Ba KaJbIUAHUHT AHTOTOHUCTJApH
xucobmaHaay. VYJiaapra Kyidugaru npenapatiap KHpagu:
HudeIUNVH, KOPUHDAp, ajajaT Ba BepanaMuJ. Byaap 6ur-
Ta TabgerkafZaH 6Mp KyHaa 3 MapTa Gearnnanagu. Kaus-
MY aHTOroHMCTIapM KOH GOCMMUMHM XaM macadiTupaiu. By
npenapariapHiA THJ oCTHUra KYHUID AYaM 6MIaH MIMJIATHII
mMyMkHH. HoxXya TabcupiapujaH — O00II OFPUFM, IOpaK-
HUHT Te3 ypHUO KeTHINH Ky3aTUJraH.

Buramunaap. OpraHmsaM ceHCHOMIM3AIMAJAHTaHIA
623 TYKMMaJapAa BUTAMMHJIAPHUHT TYIJI8HUO KOJIUINK
103 6epaau. By sca runoButamunosra onubé kejaazu. Bura-
MHUHJIAp aJMAIMHHYBUHUHT 6Yy3UIUION affHMKCA FOPMOHJIAD
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6MIaH ZAaBOJIAHAETTaH OeMopJapia KYIpoK Ky3aTHJaiu.

Buramunnapauar E, PP, C rypyxaapu ummyHHTET-
HUHT TypJ¥ OYFHHJIApUTra TA'hbCUP KUJIMIOH Ky3aTHJTaH.

BurtaMuHIap aIMAIIMHYBUAA WIITUPOK 3TYBUYM 6ab3u
¢epMeHT THU3HMJIAPY 3apapJjaHUINM aHUKJAHraH. Bura-
MuHJapHUHT B, PP Ba C rypyx/japu rJIi0KOKOPTHKOHIJIAp
GHOCHMHTEe3NJa MINTHUPOK 3Tagd. AJIeprux Kaca LTHKJIADHHU
pasosamaa B;, PP, By, C BuramMuuiaapuu Gearmaall Tas-
CHA 3TUIASH.

Muxpob Ba BupycJ/iapra Kaplou npemnapaTiaap. AJjiep-
TMK Kaca/UIMKJapH OyaraH OemopJap 3aMOypyrJjap, BH-
pyciap Ba OaKTepUAJAp KeJTUPHUO UYMKapagWUraH e€HJOLI
SULTTAFJIQHULL JKapaéHJapyd PHUBOXKJIAHWMIINIA HUXoATAa Oe-
puiaysuaH 6yaaguiap. MacanaH, YTKHUD pecIMpaTop BH-
pycar uHbperknusa (OPBU) anjgeprux Kaca/UIMKHH Goulja-
HULIUAAH OJIJHH Kejagd €KM CypyHKal M a/lIeprur KacaJl-
JUKHH PpHBOMXJIAHUIIN/JA WIOra TYIMUPYBUH MEXaHU3IM
6yam6 xmamaT Kuiaagu. Ipunnra Kapmy sMJamm  XaM
IOKOpH Hadac Hyaiapu a/LIepruk KacaJJIUKJIApHA XYPYHKHU-
HU KeJTHPHUO YuMKapuImu MyMKuUH. Bupycnap Ba 6akrepus-
Jap aHTHUreH QYHKIUSACHHU Oa’KapuOrmHa KoiaMmaM, 3HJO-
TOKCHUHJIAPY OWJIaH TYFPUAAH-TYFPY MACTOLUAJIAPAAH THC-
TaMWUH axpaanb YNKULIUTA MMKOH ApaTagu
(mceBaoaneprux peakius).

VTkup pecnuparop BUPYCAHM HMHPEKHUAAAH KelHUH
I0Kopu Hadac HyJaIapy ajjiepruk KacaJUKJapy PHBOXK-
JaHrad OeMopJapHM [aBoJiallljja BHUpPycra Kapioy IIpena-
paTiapaaH uHTepdepoH  peMaHTaJWHJIApHM  KYJjald
MaKcaAra MyBopHEK xucobiaHagu. Kynueua roxopu Hadac
HyJapH Ba OIDKO30H-UYAK TU3UMM aJJIeprMK KacaJJIuKJja-
puja yJIapHH 3aMOYpyFJap OHJIaH 3apapJaHUIIA KYy3aTH-
Jdagu. 3aMOYpPYFraM HHGPEKUMAHUHT OUPraJuKIa PHUBOMKJIA-
HUINM XaM AaBoJalnHu Tanad xuaagu. Hucratur Ba JeBo-
puH Tabierka xoauga 2—4 man TB Muyggopga Tascus
kuauHagu. IOKopu Hadac Hyanapu axneprmk KacaJJHE-
Japuja 6y npernapaTJIapHUHT HATpPHUMJIN Ty3JapH a3po30Jib
xoqaTuga OenrunaHaau. ByHganm ramkapu saMOypyriapra
Kapimmu Gomka upenapatiaap amdorepugun — B, amdor.ro-
KAMHMHJIADHY XaM K¥Jaaam Takiaud KUJIMHraH. AMMoO oXup-
M Inpenapart Kyn XoJiapja HOXYA TabCHUp Kypcartagud Ba
Oylipak yuyH 3axapau xucobianHagu. Bosanapra kapamessb
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maKJUJary geKaMuH OenruiaaHagu. Maxaqaau#t umiaaTAm
YYYH reHIMaHBHOJET, METUJIBHoOJeT, XxuHO30IHUHT 1:5000
HUCOATAa CYBJATM €KW COUPTAArM OSpUTMAJapH TaBCUA
KUJIAHATH.

Bakrepnan HHPeKHIUAHUHT KYIIUINO, PHUBOXKIAHWII
XoJIapuia GaKkTepusinapra Kapliu AaBoJall oaub Sopum
Tagab KUJIMHAIA. Y30K BaKT TabCUp KypcaTagurad Ou-
PUKMAa XOJHJATH [penapatTiapiaH OHCeNToJ, NOTecelmTHiI,
cyabhaUMeTOKCUHHM Oedrmjam  MagcaJra MyBodHEK
xucobnanagu. Hurpodypan -craduiaokokkgapra Kapinu
daonnuk xkypcaragn. Pypanuamuaauar 0,2 pousnau apur-
Macu, GypasoaugoH Ba QyparMHJIap HHTaJANAs Hyam O6m-
NIaH MOLIJIATAJITaHJA VKOOI HaTHyKa Oepaiu.

AJlepruk KacaJsIMKJapu OyiaraH GeMopJapia XYPyoK
JaBpuAa ANIUTIAHULI YYOPMHUHT OYJIMINH aHTHOMOTHKJIAD
KyJUlammaM Tajab kuaau. ByHgaH Tamkapu aHTHOHOTHK-
Jap yMyMHu# cynpeccuB (MMMYHMTETHH IacaliTUPyBYH)
Ta’bCHp XaM KypcaTaju, JelKonuTIapHUHT daronwmrap da-
OJUINTMHU KaMa#MTUpagu, Jaumdboruriapeuar [THEK #n
KaiiTa TUKJaHHIIWIATH HMKoHuATHHU 6y3agn. [IIyHuHr
VUYH yJapHH KaTBhHU# KypcaTMa acoCHAA KACAJIMKHHUHT
IOKYMJIH allJIepruKk TypJapHja, XYypysk JaBpUAa Oearuialn
n03uM. AHTHOMOTHUKJIApHU GeJrujaliHu KyHugarun KOHYH-
KOMJaJlapra acocJaHTaH X0JJa OJHUO OOpHII Kepak: Ce3yB-
YaHJUTM O0yiiMYa KYOpox caMapajad OYJIraH NpenapaTHHU
TaHJa6 0JMIN, eTapiu Japaskafa IOKOPHU OyJAraH MUKIOpAA
Gearmsam, yH KYHJaH OPTHUK BAKT JABOMHUJAA KyJjiaMac-
JWK, 6up-6Mpura Kapioy TabCHp KYpPCATHII 5XTHUMOJU Gop-
JUTHHU Xucobra oamb, HMKKM XWJI aHTHOMOTHKHH Oup
BaKTAa OeJruIaMacivK, HNEeHUIWIIUHHUHT AaJlJepreHJIHK
XYCYCHATH IOKOPHJNIMHH XHcOOra oaub, YHH yMyMHUH aJ-
JIEPrUE XacTAJUKJAPDHHA JABOJAINJAA MUIIATMACTHK.

Tabumit aHTHOaKTepHan npenapaTjap XaM KeHT
Ky/UIaHWIMOKAa. MHrandanma ycyJauaa JaBoJall YYyH
xnopduAaunTHEHT 1 (QOM3IUK CNHUPTAATH SPUTMACH HIN-
JaTuaagyM, y GHU3HoJOoruKk sputMa 6umiaaH 1:3 HucbaTaa
apanamrupunagu. Jlusonumuuur 0,05 dousam spurmacu
xaM 6aKTepusAiapra Ba BHpycJapra Kapliu OKOpH ¢aoJ-
JUMKKA 3ra 0yamub, MHralddAnusa KUIWHTaHJa Hadac Ayanapu
IMHJIJTHE, KABATHHUHT TabUMi YMIaMINJINTUHY OILHUPASH.

Acanapunap TOMOHMJAH wWILIa®d YHKapuJajguraH
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MAaXCyJOT — IpOIOJHC XaM IOKOPM Japakaja baxTepus
Japra Kapli¥ KypalllMII XyCYCHATHra sra. YHUHr 18 do-
uaau cnupriarum skcrpakT™m 10 ToMumpgan 6up Kyujgam 3
MapTa Kabya KuauHagu. MAranaoua yuyn 1 domaan
aputMacu Gearmnanagu. IOKopn MUKZopAa GHUTOHLMI MOJI-
JajapHU Y3KUJA CAKJOBYM MAXCYJIOTJAP CAPHMCOK IIHES
9KCTPAKTH (aJ/IMJcaT) Ba MUE3 3KCTPAKTH (AJIHIYen) Xam
baKkTepUAJapra Kaplou 10oKopy ¢aoJauKkKa ara. UHraasanus
Y4YYH yJjaapHU ¢u3u0JOrMK apuTMmaga 1:6 uucbatraa osuHa-
. MabsayMkHn, 3aXxapJaHHUIO XoJaTH (MHTOKCHKAIMA) HMH-
deknua Xypy’k KHIAraHa HWMMYHOCYIPECCHB (MMMYHH-
TeTHN Oaca¥THpYBYH) Tabcupra sra 6yaagu. By canbui
OKMOATHH MYK KWJIHIO MaKcaguja TOMHUP HUYMra IOJUBH-
HUWJINUPOJUIOH NpenapaT¥ (reMojes, HeKoMIlecaH) Gesru-
JaHagu. ¥YJap KOH-TOMHpP HUYHJIATH 3aXapjaM MOJZaJapHH
6ornab osub, oOpreHM3MZAH 4YMKapmé Tamaafigu. OHr
wropn Muggzopn 400 Ma gaH MKKM KYH JaBOMHJAA
KWJINHAIA.

IIpoTozo#t wmHbperknMa OuilaH KYyIIUand  KeJaraH
xoJ1apia (TpuxoMoHago3, JediimMaHMO3, aMebuoa)
KyIIMMYa paBHINJa MeTPOHHAA30JI, TPUXOMOJ, HHUTA30J Ba
fowmrkanap Genrmaanagau. Jasosain 5 KyHraua JaBoM 3TTH-
punagu. By npenapariap OakTepusAJapHM —YCHIDMHU
TYXTATYBYM TA'BCUP KYpCATHIN O6MJIaH GHp KaTopia MMMY-
HATETHHU KydYadTHpyBYM caMapa XaM Oepagn. By anmepruk
KacaJJIMKJIapu Oyaran OeMopJapHHM J[aBOJAIIAA MYXHM
axaMHUATra ara.

HNuuyHOMOayasaTopaap. Kynruma ajepruk kacad-
JUKJapAa HMMMYHUTETHMHr  nacalimé  KeTraHJMI¥HH
KypcaTyBun  MKKNJIaMYH MMMYyHoOZehUuI AT (uMMyH
TAHKHUCIUK) — HMMYH  XoJaTHAarn Oysuauimiapu
aHuKJdaHagu. [IIyHUHr yuyH KeliMHrM Hnanapaa ajljiepruk
KacaJIMKJIAPpHA HMMMYHOMOZYJAATOpPJAp OHJIAH AaBoJallra
XApPAKAT KMJIMHANTH. YJap LIAPTJY paBHINAa 3 TypyXra
oyIuHagN:

a) MMMYHoOpecTaBpaTopjap. YJap YpHHHH OocyBUM
cudaTnga MuUIIATHIaIH (MMMYHOrJIOOyJIMHIap, WHTepde-
POH, THMAJIMH);

6) MMMYHOCTHMYJATOpJap (MMMYHHUTETHH KydaHTH-
pulIra épgaM OGepyBuM JeBaMH30J, T-aKTMBUH, HATPUH
HYKJIEMHAT);

58

www.ziyouz.com kutubxonasi



B) MMMYHoOCYIIpeccop.1ap (MMMYHHUTETHH MacaliTMPyBYHU
KOPTHMKOCTEpPOH/JIap, IIUTOCTATHK MOAJAAJap).

Uuapau-fnnra sauru nmpenaparJjap Hingad 4uKa-
puiaMokga. Ilynn Tabkugiam Jo03MMKH, 6y rypyXra Ku-
PYBYH JOPMJIAPHUHT XaMMacH ¢akaT JaBoJall mafTuIaru-
Ha 3Mac, JaBoJallila Kajap Ba JaBojalljJaH KeliMH UMMY-
HOJIOTMK HA30paTHHU Tajaad KuUJIagu. YJIapHU MMMYH X0JIATH
KaHgall axBonganuruHu aHuWK Omamait Typu6 Genrwaamm —
dolizagan Kypa KYIpoK 3apap KeJTHpaIH.

Kynruua uMMyHoMogyJsATopJap Xo3upru mnaiiTia
KJNHUK CHUHOB OOCKHMUYMJA, YYHKU JABOJAIN WINJAPUHU
daKaT AXIIM MMMYHOJIOTMA JabopaTopHUajJapu O6yaran
skoMiapaaruaa oamb Gopumn MymuH. IIlynusr yuyH yaap
XaJu KeHr TapkajJraHum #HyK. AlipuM mnpenapatiaap
TYrpUCHAA Mydaccas TYXTaaIud yTaMus.

IOxopn Hadac #Hynnapy ajjepruk. KacaJMKJIapuja
683 MMMYHOMOZYJATORJAPHM MaxXa/JIHi KYyJjaanml BHJIO-
seH) axmu camapa 6epagu. Harpuit mykaeunar 0,4 r gan
6up kyHga 3 mapra YH KYH JaBoMHMJa OeirmiaHajgu. By
npenapat (runoduz) MHUS OPTUFM HYKH CceKperusa 6e3H,
Oyiipar ycTH TU3MMH ¢aoslamyBura épgaM Gepagu. HMm-
MYHUTETHHHI 1-TM3MMM Ba arouuTo3HHM parbaTJaH-
THPYBUYM NPOJUrHO3aH — GaKTepHas IOoJUCAXAPUJ HHIraJfA-
nua kypuHumuga 1,0 r garn 10 KyH gaBoMuAa KYJJIaHU-
adagu. Kuunk Mugzopaaru uMHTepdepoH XaM IOKOPHM Japa-
JKaZa HKMMYHHUTET KYyTapuio XycycuAaTura ara. Karra
MUEKAOpJapia 3ca HMMMYHUTETHHM NacaTUPyBUU TabCHP
Kypcatagd. YHM MHraJAnuA KYPUHUIOWAA MaXaJaui
kyaaam MyMmxuH. [[udokopnap aHuagaH GepH CIJIeHHH-
JaH GoiigaianuimMoKga. ¥ JuMba TYKMMacUHHHT MMMYH
GYHKIMACHMHY Ba aHTUTEJO HINJa0 YMKUIDHK AXIODUIaiIu.

TumycgaH allpucuMoH Ge3 PYHKUUACHHM YPHUHU Oo-
cyBuu Oup Heua ¢GaoJ aMHMHOKHCIOTAJap OUPHKMacHIaH
X0cHJ 6yIraH OKCHJICHMOH OpPraHMK OMpPHKMAaJap OJMHIaH.
Viap opraHM3MHHHI BUpycJapra, 3aM6ypyriaapra Ba 6ak-
Tepusajapra HucbGaTaH YMIAMJIMJIMTMHM oluMpaJu. YJapra:
TUMO3MH, THMaJuH, T-aKTMBMH Kupagu. ¥YJap THMYcC
OpKaJM JOMMHMH paBHINJa HINJIaHKOG uukuaagu. Yaap T-
aumbonuTIapHu parbaTiaHTupaguiaap. UMMyH gedunut-
HUHI OpraHu3MjJa OyJauImmM yJapHM Oearmsam y4dyH
KypcaTMa XUCo6JIaHaIN.
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JdaBosamm Typam xma Ttaptubga oan6é 6Gopmaamm. T-
aKTMBMH KynumHua 1 w™Mr gan xadraga O6up MapTa
KuanHagu. By npenapatau 6osanapia XaM KyJaaam MyM-
KHH: Xap 1 Kr rtama orupsurura 1,5 Mr mumggopga 1
xadTaga 1 wmMmapra, xammacu Oyan6 3—4 wuHBEKUHA'
KuanHagu. KacaJJIMKHMHr KJAMHMK KYPUHMION SAXITHJIA-
HUIOM MMMYH K{pcaTKHUYJap MebeépJalidiny 6uiaH 6Gupra-
JHUKA Kedaad.

HHCcoH opraHM3MM MMMYHOIVIOOYJIMHJIADHAAH OJMHIAH
TYpJHu npenapartjap XaM MyBadhPaKuATAN KYIIAHWNI-
MogJaa. VYiaapgaH kyonumaurnHEn 1000 Ba yHAaH OpPTHEK
COrJIOM OJaMJaH OJHHIaH HMMMYHOIJIOOYJIWHJIAp MUFHH-
JUCHHUHI 3PHTMACH TAIDKHJI KWilafu. YJap 3SHT KynI
TapkKajiraH MHUKpo6napra Kapiou cuHdra xkupysum Tabdumit
AHTHUTEJOJAPHUHT XaMMAaCHHM y3upa cagJaiign. FIMMyHor-
JoOyJMHJIap GaKaT AHTHUTEJO eTHIOMACJWTM YPHUHM
TYAAUPUOrHHA KoNMMal, HMMMYHHUTeTHMHT TYpJH OYyrmu-
Japura XaM Ta'bCHp KYpcaTagy, MUMMYHOIJIOOYJIHMHIapHUHT
4 Ta cuHdMHM Ya3upa cagaaiigu. Bynaa IgG koMmiemenTra
sxomamnb, IgG, Ba IgG, wxopu Hadac Hynmapujga rymo-
pan xXpuMmoAa BasdudacuHM Oaskapagu. YJIApHHM OejrmJjain
V4YH acocHM KypcaTMa AHTHUTEI0JIAp €eTHIIMOBYMINTH
xHcobaanagn. PpaHUMAAA adjieprMK GaoJJIUr# OKOopH
OyJaraH ajJeproryIoOOyJIMH HIMJIa0 YUKaAPHJIMOKIA.

Yda BaknouHa-3apaob6 MAMHUIA TaZKNUKOT HHCTUTYTHIA
IOKOpHM /Japaskafa asllepruara Kapll¥ (AoJIHMKKa ara
6yaran mpemapaT — MMMYHOrJI00YJIMH SPaTHIIH.

TopMmonnap. Anieprvk KacallIMKJADHH DHUBOMKJIAHH-
ITK >KAapaéHuaa BSHAOKPHMH (MYKHM CeKpellds) THUSUMHUIa
yarapuinjap MYXUM VYpHUH TyTragu. MacasaH, oBapHa/b-
MEHCTPYyaJb LUUKJIUZATHA OY3UIHUINIap OGPOHXMAT acTMa Ke-
YUIDUHYM  OTHpJAIITHpagu. AJJleprMK  KacaJLIMKJIapH
OynraH GeMopJsapAa KyIuHUa KaJKOHCHMOH 06e3 QYHKIMA-
CM KYTapHJIraHJUIM KysaTuiaagzu. By Xosanapaa ropMoHas
npenapatJapHE (IIporecTepoH, METUJATECTOCTEPOH) KYJJjain
Hxobuil HaTI kalapHu Gepau. 'mnodms—Oyipak yeTu TH-
auMy  GYHKIMACHAArH Oysuauinaap TIVIIOKOKODPTHKOHI
€TUIIMOBYMJIHNK PpHBOXJIaHHUHIIUra oaud keaagu. By
XoJlapAa aJUIEPruK KacaJUIMKJapu OyJiaraH 6eMopJapHH
JaBoJIalIa TOPMOHAJ I@pemapaTjap Kyjajaam  Tajxab
KAJIuHag . AJUIEprUK KAaca/UIMKJApja TIJIIOKOKOPTHUKOW/J-
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Jap eTHIIMOBYMJMIMHMHI PHBOXJIAHMIIN Oyipak ycTu
Oesnapu GYHKIHMACHHUHI NacaliyIng, >XKAapaéHHUHT XypYiK
BaKTH/Ja TOPMOHAJ MapYaJIaHUIMHWUHI Ky4YalMIOH, KOPTH-
30J1 aJMAaIIMHYBUHUHI CeKMHJIAIMUImu 6maaH Goraug. Kop-
THUKOCTEPONAJAD AJJepruKk KacaIMKJIApHHM gaBoJjamga 35
#fungaH KYyOpoy BayKT MoballHUIa KYJJaHMIMOEKga. Kopru-
KOCTEPOMAJAPHUHI HAXIOM TAbCUPH HATHMKAJAPH Y30KKa
O0opmait, Tesga 6eMOpJIAPHMHI XaM, IDH(OKOPJApPHHMHT XaM
xaBdcanasapu nup O6ynaaum. UYyHKM yJapHM KyJjgam Kyn
X0//IapJia NOpMOHra OOFJMKJIMK Ba Oolmka Gup 15aTop aco-
partiapra oau6 keiaagu. MabJayMKH, aJlIeprUK Ba TYKH-
MaJIJapHH ITHKACTJIOBYM ayTOAJJIEPrUK KacajJUKJIapia UK-
KHTA MeXaHH3M HINTHUDPOK 3Tagu. VIMMyHIM MexXaHU3MJa
Oysuauio TYFpM HYJ OpPKaJM ryMopan Ba Xy)ka¥pa IIMTO-
TOKCUK MeXaHM3MJIAPH OPKAJIM €KH TOMHUD JeBopJjapHra
MMMYH OHpHKMAJIapHMHT YTHpHO KOJHUIOM OPKaJIH 103 Ge-
pajgu.

TygkuMmanap OysuwauMImM  oKuUOGATHAA  TUNEpP3PTUK
(PeaKTHMBJIMKHHMHr XaagaH 3UéJ opTH6 KeTHINH) AJ-
JUFJAHUAIO BY)XyAra Kejaagu. DBy aca kacajuiuk keaub
YUKKAH &'b30HMHI TYSHJIUION Ba GYHKIMACHMHHHT GY3HJ/IM-
IDMHY KydaiThpagu. [II0KOKOPTHKOCTEPOUANAD AKKOJPOK
ndogaIaHraH caMapaHU JeHKOIUTJIAP OPKAJM, YyHOHUYU
yJIapHH TAKCHMJAII OPKAJH, XapaKaTra TYLIMPHUIO OpKaJIu
amanara omupagu. Iy 6maan 6up BagTAa TIIOKOPTUKOM[I-
Jlap TahCHPH OCTHAA JEHKOUMTIAPDHUHT QYHKIMOHAJI XYyCY-
cuaTaapyu XaM yarapagu. IIIyHusr yuyH Kacalluk KJIWHH-
Kacuia TIJIOKOKOPTHKOHJJAap, AacocaH SAJIWrJaHUIOra
KapIM caMapa KypcaTagy, HABHH MHUKPOIMPKYJIATOD
(kanuianspiaap, BeHyJaJap) ¥3aHM YTKA3YBUYAHJIMIMHHU @a-
caliTUpHIN, JeHKOOWTIAPDHMHT Ky4ub IOpHIMMHM HYK
KMJIMII, XY)Kaiipa MeMOpaHajapuHM MYKHM  Xo0JJa
cagaam. Iy 6unan Oup BakKTaa YJOPHUHI MMMYHHUTETHH
nacafTUpYBUM XYCYCHUATH HHXoATAa Kydcus. IHIyHuHr
YYYH FJIIOKOKOPTMKOMIAJIADHM MMMVHHTETHM IacaiTHDPYB-
ynjaap (MMMYHOZEIPECCAHTJIApP) T'YPYXUra KHDUTHMIL MYM-
KHMH aMac. KopTHKOCTepouJIapHUHT KYITrMHA aHTUTEeHJap-
ra Kaplid aHTHATeJoJap Maifo OYyaMIINra KapIIMJIHUE
KypcaTMAcCJUrd HCOOTJAHIMaH XaMaa Y KYYHpuO YTKA3raH
TYKUMa €KH a'hb30HM (TPAHCIJAHTAHT) 3 XY KaHMHUra
KAPIOH peakUMUsicMHM XaM TopMmoauaaiign. [y cababzaum
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IIIOKOKOPTHKONANap (aKaT KacCAJJIUKHUHT SJJIMAFJIaHWII
Gesrunapu Axkkosg nboganraHraH 6ocKuuIapuia IOKOPH ca-
mapa ©Oepaau. Kacanaauxk cyeT, CypyHKaaM Kedrax
XoJIapja yJapHUHI caMapacH macT 6yaamu.

Bpouxuan acTMaHUHr MHQMEKIUOH-AJJIEPrHK TYypJapH
y30K BaKT MOOAMHH[A KeYUInHAa y ayTOaJJepruK kKacal-
JHUK XycycHATiapura 3sra 6yamé Kouaagu. By Xouanapga
KOPTHKOCTepouaiap kaM caMapann O6yaazu. Koprukocre-
poujnap ajnepruxk peakumsgapauar III sa IV tunnapura
XaMJa Te3 cogup Oyaagural peaKIHMAJAPHUHT KeYKHU
GockHuNapura KYYJIHpPOK TabcuMp KypcaTagu. DBemopJaap
OpPraHM3MHUTa KOPTHKOCTEPOH/JAPDHUHT TA'BCUP KUJIHUID Me-
XaHNBMHM KYN TOMOHJAMA XUcOoBJIaHagM. VYJap aHTUreH-
AHTHTENO peakKIMUACHHHN 6ocagu, B-mmMmdbounriapaaH aHTH-
TeJ0 BYKYATa KeJHIIHra KAPIOHUJIHK KYpcaTagd, ceHcHou-
JUBANUAJIAHIAH JIGHKOUUTJIAD OPKadu “IMOKJH aB30HHUHT
OYSHIAMIDMHY, IIUKACTJAHUIONHYU TYXTATAH.

TopMoHnapHMHr 6eMOp oOpraHuM3MHra TabCHPH —
Xyxafipa SIpoCHIAH MAXCYC TPOTEMH-MaKPOKOPTHHHUHT
MIOJIAHUO YMKWAION OMJaH Ooriumg, Oy ageHHJaTIUKJIA3a
depMeHTHHN tdaosnammTUPYBYHN HUIIOH-Xy>KalipaHuHT
uAPMra cesarup/Uruuu Kaira THKJIOBUM, A; (ocdoimnasa
¢dbepMeHTMHN NMacaiTUPYBYM APAXMIAOH KHCJIOTACHHMHI AJI-
MAalIMHYBHUAAH XOcHJ OyiaraH mojiaiap (nefkoTpHeHJap,
F; nmpocrarmangunaap) onm6é TammoBun, aHaduIaKcHA Me-
JIUATOPJAPUHUHT HMINJa6 YMKApMINIONHU TYXTATYBYHU
TabcHp KypeaTagun. KoHaa TIIIOKOKOPTHKOHAJIAD KOH
OKCHJIJIADM TPAHCKOPTHMH Ba ajJbOyMMH OMlIaH GorjaHraH
xoaga Ttypagu. KoprTmrocTepoupiap orusa opkaiu KabGyna
KUJIMHraHAA NOAP3HTEpANl KWUPDUTWITAHJATHIa KaparaHja
6uorpanchopMmanusara (makya yaraprupuin) 2—3 mapra ce-
kuHpoy  yupaiigu. IIlyumHr yuyH yaap  KHYMK
MHUKJopJapja 0yJyica XaM, JeKMH CEKHH TAbCUp KypcaTain.

Byiipak ycTu Oesnapy 3apapJaHMIIUHKA KaMaHTUpHII
MaKcaguAa NpeNapaTHWHr OMp Keda-KYHAY3IUK MHKIODH
3pTanabkmn coaTiapia Oepuinagu. DBpomxmuan acTMaHUHT
aTONWK TYypM OWJIaH Kaca/UlaHTaH OeMopiapia KOPTHKO-
CTEPOM/JJIaDHUHT KOHJATM YMYMHH# HMMYHOrJI00y/IMH
MUKJOpHTa TabCHPH OMp XMJ aXaMMATra ara smac. Jlact-
Jabku MKKH XadTana IgE kyrapunagu, 3 xadpragan keiinn
OXVIPrM jAapakacura Kaurtagu, 4 xadrajaH kKelinH 3ca ma-
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caamu. JeMak, IJIIOKOKOPTHKOCTEPOUAIAP AJJIEPruK Ka-
CAJITMKHUHI PUBOKJIAHHUII MEXAHMU3MM Ba KJIMHHUKACHHHMHT
G6apua OYFHMHJIapUra Ta'bCUp KUJIMID HyaM GUIaH aJlIePrHK
KacaJIIMEJIapy 6yiaraH G6eMopsiapiarv OKOPH pPEaKTHBJIHUK-
HUHI nacaliMImura KyMakJamagy.

Xoaupru BagTAa IMH(GOKOPIApP TIIIOKOKOPTHKOCTEPO-
HMJJIADHMHT CMHTETHK HYJ OMJAaH OJMHIaH KaTTa P'YPYXHUHU
KyraMoKJaap: IODEJHM30JIQH, [AEKCAMETA30H, TDHAMITH-
HOJIOH, KeHakKopT, KeHaJor-40. Oxupru mnpemnapaT y3ok
BaKT JaBOMHJA Ta'hbCHP KHMJIWIN XYCYCHATWUra 3ra, IMYHHUHT
yuyH G6eMopaapra 3-4 xadragza 1 Mapra KuamHagu. SIHru
UrMa mnpemapaT JAWUNPOCIAH XaM KaTop ad3alnukjaapra
ara 6yam6, yuu 40 kyHaa 1 Mapra MymakJap opacura
KAJIUII MYMKUH. ¥ MHHEPAJO KOPTHKOHAJIADIAH TO3AJaH-
raH. 'opMOHJIADHMHT MHKJOpPHM, TAPTHOM Ba KHUPHTHII YCY-
Ju (Xap KyHH, KYH opa; MYyLIaKJap opacHura, Ta6JeTKa
X0JHNAa) KacaJMIMKHUHT TYpUra Ba KaHJall OFUPJIMKJA Ke-
gumura OOFIHK. JHI IOKOPHM KeYa KYHAY3JIMK MHKJIOPHU
2000 mr. KopTHkrocTepoMAJapHH OKOPY MHKJAOPAA Y3OK
BaKT JaBOMUAA KYJJall HATHMKACHJA JKYyJAa KYI acopaTrjap
Kean6 yuKuInu MyMKHH. Bysap omixoson spacu, Kymus-
FOMI CHUHJIPOMH, OCTEOIOpO3, KOH aHJaHMIIMHUHT KAaTTa
goupacugs KOH OOCHMMHMHT KYTapWJHIOH, Oyiipak ycTH
6essapyu aTtpoduAcH Ba Oowkanap. KoprHkocTepouaiapHU
ropMoHra OGOFJMKJAWK O6yjaran GeMopsapra OejruJjaim Ba
TYXTATHIIZA KaTTa 3BbTUO0OD OM/IaH Kapall JOSHMM. YJIapHH
Gosasapra Gearmaalmga XaM 3XTUEPKOPJIHK JozuMm. CyHrm
Huinapaa TOpPMOHJAPHM Maxa/JJM#t KyJajaaim, SABHH
“mokJmu” ab3ora CypTHII opKaiu (Tepura, IOKopH Hadac
#yanapu IIWIJIWEK KaBaTjgapura) ¢oiganagnin KeHr
TapKasraH. ByHia KoHAa MeamatopJsap Ba E ummMyHorJo-
OyauHJap MINIald YMKAPUIDHUHI IacalMimu KyaaTHjaaju.
Aspozos xonuaarn MaxaJiauit Koprurocrepoupsap (6exJa-
MeTa30H, OeKOTHJ) Y3JapMHM H3¥K0O6MH TOMOHJapHMHH KYp-
carguiap. YJap npenapaT MUKJODMHM OMpMYHuYa IacalTH-
pu6 (10 mMaprara), an4ua KaM acoparJap Oepagu. Bponxuau
ACTMAHM JABOJIAINAA MAXATJIHH KOPTUKOCTEpPOMIJIapPHHU
KyJUIamm HaTMKACHIA I0OKOPH caMapaJopJHKKa 3PHIIHJIIU.
Byavconup, dayHusonuzg, nyJbMHKODPT, aJbJelHyH Ba a3-
MaKOPT InyJap skymiaacuganiup. Kypyx asposon xommpgaru
KOPTHKOCTEpOUIJap AHAKA CAMapaJHpPOK XHcoOJIaHa H.

63
www.ziyouz.com kutubxonasi



ApnpeHoMuMernkiIap. By Moggajiap HuUITOH XYyosxail
paHUHT 6eTa-2 agpeHOpeLeNTOpPJapHHHM parbaT/aHTHpaIH,
AT® nan tAM®D HYKIEOTHIHU CHHTE3 KHJIHIO YYYH 3apyp
OysaraH aJeHHJATIMKJIA3a (QEPMEHTHHYU GaoIanITipaiH.
AnpeHaJMH Ba 3eJpUH CHJUIMK MYCKYJIAD KUCKADPWIIMHH
RyK KHJIagM Ba MYCKYJJAap TOMHMDJAPMHU KeHrafiTupajiu
XaMJa IOpaKk KHUCKapUIDJADHUHHMHI COHMHM Ba KYYHUHH
KynaiTupagy, IIWIJIWEK KaBaT Ba TEPUHUHT IepUpepHK
TOMMpJIADMHM TopaiiTupagun. By aca ynkajaa ras aaMmarou-
HYBH Ba KOH a/IMallMHYBHJIApU OYy3HJIMAIINra 0140 Kesagu.

IHysusr yuyyH OpoHxManl acTMaja aJpeHaJHHHU
KYyJam Makcagra MyBodHE aMac. AfpeHaJuMHHMHT, 1 do-
uaau sputMmacuHu 0,5 Ma gam xyn 6yaMaraH MHKJopJa
KUPUTHIN Jo3uM. KynpoK yHHM TOMHpP TopalTUpPYBYM cuba-
THAS MaXaJdau#l Kyanadgunap. OQeiApUH aJpeHAJUHTA
Kaparaija “IOMIIOKpokK’ TabCcHp KypcaTajMraH Ipernapar.
AnpeHanmuHAaH GapKJaM YJapoK YHAaH IapeHTepas Ba HH-
rajanusa Xoamuga xaMm doijalaHUII MYMKHH. YHHHT 5 do-
HM3JIM 3PUTMAacH MYCKyJJaap opacura obopuiaagu. Bojaanap-
ra 6up keva-KyHaysma 0,01—0,03 r 6epunagzu. By rypyx
nmpemnapaTtJap KY3FAJUIIHM KeJTHUPUO YUKapagyn, YHKY Oy-
3UJIMIOY Ba GOIIKA HOXKYA TabcHpJapH XaM 6op.

Bera-penenTopJapMHMHr parbaTJaHTHPYBYMIApH. By
npenapartiap XaM KaTTa PYPYXHHM TAIIKWJ KUJIagH. ¥Jjapra
OPLHUNPUHAJNH cyabhaT, H3aApUH Kupagu. Yiaap 4—5 ém-
JaH 60IIa® MHraJAnNA XOJAMAs KYIJaHWUJIALN. JHr caMa-
paju XucobiaHraH OPOHXOJHUTHK — Oy (deHoTepoJIrugpoo-
poMuj — beporek xucobjJaHagu. Beporek aspo3osu OpoHX-
Jap CHKMJIMIINHU 8 coaT AaBoMHJa I03ara KeJTHpMaWau-
ran Ta’bcup Kypcatagd. CyHrn Ananapia “gutex” ge6 HoM
OJIr8H a3pO30Jib INpernapaT SpaTHJALM. YHHUHI TapKUOUHH
OepoTek Ba WHTAJ TaIOIKWA KWJIagu. DByHpaii 6upurma
OpoHXMaJ acTMAaHMHT XYPY X JaBpHJa HMHTAJHM KYJJalIra
MMKOH Depajmu.

XommHoMnTHKIap. M-X0JIMHOMUTHKIap (AaTPONMMH, MHII-
paTponuyM-OpoMHuz, GenafoHHA NpenapaTiapH, TeodelprH,
aHTacMaH, coJyTaH). ¥YJuaap XyKalipa M-XoJauMHopelel-
TopJapuHU Oorsabd onaau Ba uI'M® cunTesmHM nmacaiTUpa-
O, TyHUHraH XyskaifipaJJapHUHT TY3WJIHIDIHAATH Oy3MJINANI-
JapHu nacaiTupazu. Hoxya TabcupsaapHn: OajJraMHHA
KYIOKJAIITHPHIN, OFA3 KYPUIOH, MHYAKJIAp ATOHUACH,
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IOPAKHHUHT Te3 YPUIIH, KY3 KOPAUUKJIAPUHWHT KeHIraluiIu.
UnpaTponnyM-6poMHU MHTAJALNMA KYPHHHAIIMAA OGeJaruJa-
Hagu. BepogyaJs xaM oKopM caMapara ara, y 6up BaKTHHHI

y3uIa M-XOJIHMHOJIUTHE BA B-agpeHoMHMeTHE
(6epoTex+unporponnyMOopoMuT) Xxucobiaanamm.
Ilypuama 6upurmanap. Teopuaaun — 6y auMeTHi-

JIaHTaH KCAHTHH TeoOpoMHMHra yxmam. ¥V Hadakar cnas-
MOJIUTHEK, OGaJKH a/ulepruAra KaploM IIpenapar XaM
XHucobiaHNG, KOH XysKaiipadapuaa UAMP Huruiaumuam
aMaJjira omupagu. Y HUINOH-XYy)KafipaJapHUA mpocTarjaH-
gunaapra II'T, cesyBuanaurnam macafiTupagm, GpoHxnap-
HU TMCTAMHH Ba alleTHJIXOJHHIra Ce3yBUAHJMIHHM Hacai-
tupagu. By rypyx npemaparisapumn 14 émraua 6yaram 6o-
JaJiapaa KyJJjlall MYMKHH 3Mac.

Myxoiutuk mMoppanap. VYaap, alinukca Hadac
dynnapy KacalVIMKJIapHUAa Ba KYWOEK IIHIJIUKJISpHU
TaIlKapUra YUKapHuinjga KyIaHuIagu. N-alleTHIIIHc-
TenHHUHr 10 cdousamn »pUTMacHHH HMHTAIANMA KWJINIH
HUXOATAAa caMapaym xucobuaHagu. Byugan Tamigapu Taxo-
JUKBUHHUHT 1 GoOU3AN 3pUTMACH, OIIKO30H OCTH GE3HHUHT
IIpOTENHA3JApPH (TPUICHH, XMMOTPHICHH) XaM OeJrujaHa-
au.  Ansda; —  AHTUTPHUNCHH  ETHIIMOBYMJIMIHIA
(TaHKHUcaurnfa) QepMeHTIapHHM KYAJall, adHWKCA TPHII-
CHMHHH KYJJIalDl MaH 3THJAraH. YyHKH y GpaguKMHUHHU ¢a-
OJINIALIMINUTA €pAaM Gepaim.

AJIJTEPTHK KACAJUIHKIIAPHHA BOIOKA
JABOJIAIIl YCYIIJIAPHA

Kefinaru imnnapaa skcrpakoprnopai (OpraHM3MIAaH
TalIKapH) JAaBOJIAII ycyJLiapu KeHr TapKaJau
(reMocopbusa, MMMYHOCOPOIHA, naa3MoUIAbTPAINA,
niaasMocdepes, KpHOQMIALTPALIMA, OUTOdEpe3).

Temocopbomsa. I'emocopbuusa ycyam ajiepruK Kacal-
JUKJAPHUHI OrMp TYpJapUHM (HOJHMCEeHCHMOHIN3anusa Ou-
JaH Oupra ydYpaliguraH IIaKJJIApUHH) Maxcyc /JAaBoJiall
yeyJUIapH GMJIaH AABOJIAITHWHT WJIOXKH 6yAMAaraH xojapia
SHT AXINM AaBoJall ycyau XucobiaHagn. emocopbimaman
KeWMH UMMYHOJOMMK KYypCaTKHYJAp y3rapajgu, AOPHM MOJ-
JaJap TabCcHpUra “IMokJA” a'b30HHMHI >KaBod peakmuscu
THKJAHAIM, OKOPH CEe3YBYAHJMK nacafAfu. DyHJIaH
Xyxaipa MeMOGpaHanapu, dhepMeHT THUIMMJAPH Ba pelen-
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TOopJapaarua KYy3raJauuaiap YTKa3nuJIMacJINK X0JaTH
fiykonagu. IeMocopbumss MMMYH roMecTasHMm (OpraHM3M-
HHHI ¥3 HYKHM MYXWUTHM TapKMOMHHU JoMMO OMp XuJjJa
cakJab TypMIm XycycuMATHHH) TukJaaiiau. Iemocopbumsgan
Ke#iMH 6upuHuYM 3 KyH Mumga 6eMopiapAa KoHga ailaHuO
IOPYBYH MMMYH OMPHMKMAJAPHHHI KaMalWIOM Ky3aTHJITaH,
tdaronuroz Ba HeHTpodUANTapPHU peUENTOPAMK (PaoJIIMIH
opragu. I'eMocopbuua GeMopaap KOH-TOMHD Y3aHUJAH MOACT
MOJIEKYJIAIM HMMMYHoOcynpeccop (MMMYHHMTETHM mnacaiiTu-
pyBun) aumdonentugiapuu JHK ra xapmu ayroaHTHTe-
JIOHM dYWKapub loGopMinra KyMakJalIagy, JIUMEQOLHUTIAD-
HUHT KOpPTH30Jra YMJaMJM Typura MaHcy6 MakMyaJapy
kamasagu. [emocopbumsaHyM  yTKasvm  y4yH  THpcAK
OyruMuAaH BeHa Telmuiaagu. IemapuH 06opMJTaHAAH Ke-
#ma (6eMmopEMHr 1 kr TaHa orupaurura 300 6Gupimxga)
Ko 1 pgaxukaga 50—60 Ma TeanMKAa Maxcyc anmapaTaaru
CcOpOeHT (y3ura CHHIIMpaJUraH Mojaa) OpPKaJIN
yTkasumaagu. IeMmocop6ima yuyH “AK-10” anmapatuaan
doligaaHENI MYMKHH.

T'eMocopbumsa y4YyH MOHEJNMKJAP: XOMHJIAKOPJHMK, CY-
PYHKaIH WHPeKUUA YUOKJApPU XYPYK JaBpHAR, HWYKH
a'’b30JIADMHUHI' OTMp KacaJJUKJIapH, yJjap GYHKIUAJIADH-
HUHT Oyswnmjapu 6uMiaaH, KOH Kaca/JIMKJapu TpoMO
maiio 6yaumura MOMMJLIMK, OINKO30H Ba 12 6GapMokan
MYAK fApA KACAJJMIHM XYPY>X JaBpuia, KOH OGOCHMMHMHHHT
KYyTapMJINION OMJIaH KeJaAUraH acTMa XO0JAaTH.

I'emocopbumAgary acopatjap: MaxaJdJuil peaKIUsIap
(MH'BeKIMA KWIMHraH >Koiia KOH KyWHammu), “‘mrokau”
aBp3oJaru peakuus (OYruauMin Xypy:KH), YMYMHI peakiius-
adap (lopak coxacuga OFpHKJap, KYHrua aiHamw,
XO0JICM3JNK, YMKYYAH/IHK), KOH OOCHMHHHMHI MACAMHINH,
BeHaJIapJia KOH UBHUO Koaumu (TpoMGoaziap).

OnasModepes, muMbponurodepes. [laBo maasModepesn
- KOH oau6 Ba 1eHTpUdyranab, njasMaHy a*KPaTHII XaMAa
YYKTHPHJITAH LIAKJIIA 3JeMEHTJAPHH TErdIIJIN MYXHTAaru
cycleHsus Xoauia kKafitagaH opraHuaMra ro6opum. Ilaas-
Modepe3d masMaHHM OJAWHJIAH TO3AJAIl OpPKAJHU, OPraHms-
MAaH KOHHMHI CYOK KMCMHHKM 06aB3¥  TapKUOHit
6yaaKJapiaH To3ajalll: KHJJIep Xy>Kalipajap, aHTHTeNo,
atlJaHM®O IOpyBYM HMMMYH OHpHMKMaJap, IATOJOTHMK
OKCHJIIap Ba OOIDKa 3JeMeHTJAPHM YHKApHO TaimJjaaImara
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acocnanrad. IlnaamModepesga acopariap Keaubé YHKHUIIM
MYOJIQXKAHHM  JTKA3UID  TEeXHHMKacH OuiaH  Gorauk
(TpoMOo31apy) Ba NJa3MaHM YPHUHU GOCYBUM CYIOKJIHUKJAP
KHMPUTHITaHJR AJVIeprHK peaklHsAJap 03 OepUIIM MyM-
kuH. By Myonaxagza yaum xonarnapu 1 douanu Tamkua
Kuaaiu. By kynpox YTKHp KedaguraH TOMMP eTHIIMOBYH-
auru (KoJulamc), ynkKa IOWIOH, YTKUP YOKajopak eTHILI-
MOBYHMJIMIH Ba OTMp MHPeKIHAgap GHIaH GOFJIMNE,.

MockBagaru reMoToJicrusi Ba KOH KYMNMII HJIMHHA TeK-
WIMPUII HMHCTUTYTH JUMdbountodepesd iyam OuaaH AaBo-
Jam yCyJAMHH TakJud Kuiarad. BpoHxuas acTMa 6Ounan
KacaJUlaHraH GeMopJapfa KYNHHYA KOPTHU30Jra YHAAMJIIH,
AHTHUIrEHTa ce3yBYAHJUTH OpTraH JINMPOUTIAD
anugJaaHagu. Iy Makcagma kaTTa MHUKJOpPAAr¥ AHTUrEH
MABJAYMOT 0JK6 IopyBuM JUMOPOLMUTIAPHHN Xy>kalipa dpak-
HUOHATOPJapH (TapKMOMIl KMcMJIapra asKpaTyBUH) €pJaMu-
Ja YUKapHo TalllJall yCYJH WIOJA0 YHKHJIraH.

OkcTpakopmopaJ HMMYHocop6uMA. OKcTpakopmopal
TepamUAHUHI AHTH MYHAJIUIIJapHjaH OUpM — Oy Maxcyc
UMMyHocopOua xucobsanazu. IlnasMaHM maToreH Tapku-
6uil KucMJapyu O6UIAH Y3apO TA'BCHUPJAIIHMIITA KOOMIHUATIH
6yaran MojJajap copbeHTAa TyTUaAuO, MaXKaMJaHaJH.
Copbentaap cenekTnBaup. HomMMyH KHMEBMH ycyJ OHJIaH
3apapJi MaxcyJOoTJapHHM YMKApuO Talljallra KOOHJIHATIN
(renapuH-arapo3 copOeHT) Ba MaxXcyc copOeHTJapra aHTH-
FeH-aHTUTEJI0 peaKIMACH THIHAAA TabcUp KypcaTajHraH
copbenTaapra 6yauHagu. Bynjga aHTUreH copOeHTra >KoM-
Jamagu. By ycys opraHM3MJaH pealrWHJH aHTHTeI0JapHH
yuKapub obopuinra uMkoH Gepagu. Byuga xongaru IgE 85
¢onsraya YNKapu6 TallIaHATHA, GPOHXHMAJ acTMacH OyJarax
6eMopJsiapAa KacaJIMKHMHT TMHY JaBpM 3 oiirada Ky3aTH-
Jaau.

JxcTpaKkopnopajJ HMMYyHodapMmakoTepanua. llurode-
pe3 yuyH MV/KaJUIaHTaH NpemapaT €pAaMHia JeHKouUuT-
Jap oJdMHUG, MyBOOME KeayBum ¢apMaKoJIOTHME Npenapar
omaaH “in vitro” umnos Gepumaaau. Keitmu aiinan my op-
raHU3aMra IMMYHOMOAYJIAUIMA MaKcaguia Kalfira Kyiuaanu.
By yeyanunr adsaniaura INyHIAKH, MMMYH THU3HMHHHT
MeJuaTopJapH YMKHION TYXTaiigu, 6eMop opraHM3MHUra aca
A0pPH KHpUTH.IMal . ['eMOTepIMAHMHI KBAaHTIM YCYJH
Kviinjgaru taptubga oymaim: 66M'opnan OJIMHTaH KOH 3KCT-
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paxopropas peHtreH Hypaapu 200 gan 1000 I'peiiraua go-
3aja HYPJAHTHUDPMJIAJM, KeWMH 3ca yHHM KalTaTiaH opra-
auamra Ky¥innagu. Byaga [JTHK daoanamazyu, aumpoxnH-
Jap Ba MOHOKWMHJAp aXKpaaud umKajgm, 6eMOPHMHI aXBOJH
AXIMAIAHATH .

Anepruk  kacaJUIMKJIapHM  JaBOJAIl  Y4YyH 03
MHKZOpAa OeMopAaH OJMHraH KOHHH (2 MJ/Kr ormpJaurura)
KeHr CHEeKTpJM yJAbTpabunadma HypiapH opKaJul HYpJaH-
THpHMIO BA YHM OpPraHuaMra obopum ycyau TakJud ITHI-
raH. Bup xadraga 1 mapra (xammacu 6yau6 8 mapra) M-
73 “HUaoapga” anmapatuaa yTkasuiaagu. By ycya opra-
HU3MHHHI OKCHAJIOBUNJIapra Kapim TY3MM HMKOHMATHHH
AXIIHJIAIIra oJNb Kedaxm.

CaHaTOPHUA-KYPOPT IIAPOHMTHAA JAaBojam. AJJIepruk
Kaca/UIMKJAPHU JABOJAITHUHI CAMAPAJM yCyJIapuaaH 6u-
pY — GeMOPHM COFJMIHMHHM THKJAII Y4yH HIHUGPOXOHAKAH
caHatopusara YyTkasum xucobnanagu. Iy makcazza cana-
TopHAJIapAa Maxcyc OyamMiaap ounaraH. Byraa GemMopJap-
ra Kucnosogck, fara, “Oxrom”, “3oMuH” Kabu KypopT
30HAJIADMHM TaBcUA KMINM MyMkuH. Ba oltnapuaa genrus
COXWJLIAPHJA JABOJAHHIN KYNpoK OpOHXMal acTMaHUHT
UHPeKUOH-ANJeprUK TypJaapuga, GaJaHJk TOFJIHM KYpOpT-
Jap aca aTOIMK TypHAa TaBcusa xuiauHagu. IOkopu Hadac
HYNNapHHHUHT ajlJepruKk Kaca/UIMKJapuja MHHepaJ CcyB-
JIApHM MHraJAnUA MaKcafufa Kyajaam — Oy KypopThaa Aa-
BOJAHNIIHMHT MYXHMM OMMJLIapugaH 6upu XxmcobiaHagd.
Viap MyKOJIMTHK Ba SJAJWFJAHMIIrA KAapIOM Ta'bcHP
Kypcatagu. Hadac #yarapuHUHr ApeHak GYHKIHUACH HAX-
muaaHagY. DpoHxJapia VYTKHp ANIUFJIAHUID JKapaéHH
6yaraHfa Ba €HJAOII Kaca/UIMKJap O6yaranga 6asb3m dusno-
TepaneBTHK JaBoJammr ycyanapu YBY aaekrp wmalizoum,
MMKPOTYIKHUHIAD, 3JeKTP YUKy Ky/aIaHniaazu. Bpouxuan
acTMa KacaJJuru 6yaran GemMopiapra cayHaHMHI TabCHpH
xaM ypraunarad. Mccuk XaBo TabcMpM OCTHJAA KHCJIOPOATa
tanab opragn Ba CO, uukumu kKynadgam, Hadac Te3JTUTH,
ynkauuHr xXaeér xaxMmu 20 dowumsra opragn. HMecmy xaso
Hadac MYCKYJIJapUHHMHI TAPAHIVIAIITAHJIHIUHM HUYKOTaIH,
YNKAHUHD 3JIACTHKJNTHA AXITUJIAHATHA.

Cayna JaBoJalIHMHI ¢(GHU3NOTEpPANEBTUK YCYJHra KH-
pagu. Bponxmuan actMaam 6emopsapra cayHa 1 xadraga 1
MapTa GearmsnaHazy, 6omuga 3 Mapra b gakMKagaH, KeMuH
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3 mapra 10 gaxukagan 100°C Ba 20 ¢ous HaMamk 6ujIaH
YTKA3UJIAgHU.

Heuxorepanua. Tamara oMa Kaca/IMKJIADHHUHT pH-
BOXKJIAHUINUAA NCHUXUKAHUHT axaMUATH aBBAJAAH
ypraiuirai. BpoHxuas acTMa Xypykiapy KYOUHYA pyXuit
KeYHHMaJap, Xadarapunivkjiap oxubaTujia jo3ara KeJagu.
T'unHos Ba maprau peduiekciap ycysaapMAaH MMMYH Ka-
Bo0 peakOUACMHM, AHTHTEJO MAXCYJOTJIAPUHMHI HDacaifu-
ITHHM BA XaTTO CEeKMH-ACTA PHUBOXKJIAHAAMIAH IOKODH ce-
3YBYAHJMKHM OGOCTHpMIN YYYH aBBaJfaH MyBaddaKuATIH
dotigananuiaran.

IIapxes-Trosanam O6uJaH AaBoJaimn ycyiaaapu. By yeyu-
Ia 6eMop 2 éxm 3 xadTa aaBomMupaa dakaT cyB Muagu, Xed
KaHJall oBKATHM eMalau, KeUWHYAINK THKJAHTHPYBYM
O3UKJAHMID OuIaH AKyHJAaHagu. IlapXes-Tosajaim ycyau
6poHXHMAT aCTMAHHUHI YpTa OTHp Ba OTHMp TypJapHAa AOpHU
MoJjasap Ba O3WK-OBKAT aJIJleprMAJapH OMiIaH OMpraiukga
KYIIUANG KearaHuga KYIIaHUIIY MYMKHH. Kyaaam yayn
MOHEJHKJIap: CAJ KacaJl/IMKJapH, XOMHJIaJOpJaHK, xandmn
yeMadsap, skurap, 6ylipak KacajdaukiaapH, 18 émaan KMYMK
Ba 70 émaan kartra 6Gemopiap. Ilapxes-rosanam ycyamu
yTRasu1aéTral BakTAa GeMopra 6uMp keua-KyHAysza 2-3 x
CcyB, VyKaJamx, OHMp Keda-KyHAy3fa 2 MapTa Tosajaim
XYKHACH, CYB MYOJAasKacH, ypradya XapaxkaT peXKHMHu beJ-
runadagn. Ouwimkian YUKUID 5—7 KyH gaBoM aragu. By
BAKTIA TY3CH3, YCHMJUKJapAaH Ta¥€épiaaRraH OBKATJIap
GesrunaHagu.

Hraopednekcorepanua (APT) mapxasuii HepB TH3H-
MHra IICHXOTepallMsi Ba AYTOTPEHUHITA YXLIIAIl Ta'bCHUP
KypcaTHIO ycyJam Xucobjanagu. Bynga tepugaru 6mosioruk
daon HyKTaJapHM KY3FaTHID HATHIKACMAA MYCKYJJap On-
JaH GepKMTH/raH COHHAN peduekciaap, TMIOTAaJaMyC Ba
6y#pak ycTH 6e3jlapM NYCTIOFUAATH KYy3rajumjaap o3 Ge-
pagu. By yecya acocupa pednexrop Ba Helfporymopasa Me-
xaHusMmiaap eéragu. HPT 6poH.slap YTKasyBUYaHJIUTMHH,
ynka apTepUMACHAATA CHCTOJMK OocMMHM axmuaaiayn. By
AABOJIAII YCYJHMJA XOJHHOPELenTOPJAPHUHT KY3FaJyBUYaH-
JUrM nacasggyu, Oera-2 ajpeHOpeleNTOpJapHM AHTUTEHra
HUCOATAH Ce3rHpJIUTH Ba YJIAPHUHT CHMIIaTOMHMeTHKJapra
Ce3rMpJHIrd KYyTapuIaju.
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CnieoTepanud — OGeMOpJapHM HIOJaHUO O6yJarad Ty3
KOHJAPMHUHI MHMKPOUKJIMMM Ta'bCHpHMJa JgaBoJsaldl. By
ycyan Ascrpanusa, Boarapusa, Berrpusa, TI'epmanusa, Ioxs-
ma, Yexwusa, CroBakusa Ba Golmka XaMAYCTJIAMK JaBJIATIA-
puia Yy30K BakTZaH Oepu wMmyBaddakKUATIN paBUIIAA
KyanaHuIMoKAa. HaTpuit XJIOpHHMHT IOKOPH JAMCIIepciu
a’3po30Ju IHT Kynaal, mouMuil xapopaTia, IAacT HaMJHKJIA
OKopu Hadac HYIIAPMHUHT ITWUINEK aXKpaTyBuu Gesnapu
uio GAONUATHHM KydaWTHpagu, GajJFaMHM IOMIDATAJ¥ Ba
yJapHM OpoHXJapjaH YHMKWIIMHKH KydadiTupagu. By
OpoHXJIAp YTKA3YBYAHJIMUTMHH SAXIMIWUIa#AM Ba IIHJLIHK
KaBaTAard 3axapjd MaXcCyJOTJapHM Ba MHKpPOOJapHHU Ka-
MaliTupagu. Byiipak ycru 6e3napu mycriorm, 6ab3mM MUKH
ceKpenMs O6e3apUAMHr Ba MMMYHOJOTMK PeaKTHBIMK
KypcaTKkMuaapH GYHKOUSUIapMHUHT MeBbEpJallvImu Ky3a-
uaagu. KoH afiiaHMIDMHMHr KUYMK Jgowpacuja OGocuM-
HUHT OPTHUINM KaMasfN¥, KOH afllaHmin saxmmuiaHazu. Ma-
calaH, CoJOoTBMHO Ty3 KOHJIAPDHUJATH MHKPOMKJUM
KyHugaru KyJiail mapournap 6unan xapaxkTepiaaHagu: — 23
— 24°C, namimr 20—60% , xaBo xapakatu tesaurn — 0,2
M/cek. XaBoJard HaTpPHH XJIOpPM  A3PO30JJAPUHHHT
muggopu 0,5—5,0 Mr/m?, atMocdepa 6ocumm 760—770 MM
cuMob6 yeTyHH. A3po3oJIapHMHT YyIdaMH 5 MHKPOHrada
6yaran xuemx 70 ¢ousrm tamkua Kuiaazu. JJaBo Kypcum
kouga 30 xyu gmaBomuaa 180—220 coar 6yaumugaH wubGo-
par. Tys KOHJIApMHMHI CYHBUI HMKJIUMH SPATUJIMOKZa. By
3ca GemopJapHM THOGOHI Myaccacanapia JaBoJiallila MMKOH
Oepajau.

Japonamuuar ¢UaNOTepaneBTHK ycy/ulapu. By Myo-
JaxKalapHM AXIIHCH XYpPysK TyTMait Typrad BaKTAQ
YTKA3HMII JO3UM. AJJeprux pUHHUT OuJaaH Kaca/JaHTaH
6emopaapuu kyun 10—25 Mx A 6yiaran goumMuil 3JeKTp
TokM OYypyH IIMIAJIHME KaBaTH peduleKcoreH HYKTaJapHra
10—20 gaxmka JaBOMMAAa TakcHp KWJIMIOD HYIH OuUIaH
yTRasuaazu. MyoJaxkasaap coun — 6—10 mapra.

Bponxua/l acTMaHMHI XYpysK XoJaTjapuja Ky#hwujgaru
MyoJakaiap TaBeua KuaumHagzu: YBY, CBY auamerpusa
JUANA30H[Aa, KYKpak opacu coxaaapura 10—15 pakuga
JaBOMHJA HACT HUCCHKJIHK MHUKIOPJApPHIAa HWHAYKTOTEPMHA
(loxopn 4acToTaJM Margu? MaNZOHHHUHT OpPraHHM3Mra
TABCUP KWJIMIONIa ACOCJAHTAH YCYJa). YJILTPATOBYIIHWHT
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KHYHMK KY4J8 TAPKAJUIOK PEe’KUMH TAbCUPMAAH XM AXIIH
caMapa OJMHraH. DBpoHXMaJ acTMaHH JaBojaUIA IACT
Ky4JHU TejMo-HeoH Jasepn MyBabPagKuATIN KYIJIaHHI-
MoKJa. Byiipak yeru Gessapu Ba ynka coxajapura WHAYK-
TOTepMHA, JAOpH Moagaaap 6miaan asnexrpodopes, YTII-I
anmnapaTH epAaMHMAAa YJABTPATOBYII (IapaBepTebpanb Ba
YMpOB OCTHM coxacura ToBylm Oepagm). Myosaaxa 10 xyH
JaBOM 3TajJu.

HucMoun#k Mexnar Ba coopt. Cnopr 6uiaH
IIYFYAJQHUID 3 XUJI MOKOOMA TabcUp KypcaTagy.

1. Hucmonan AXITUJIAHWII. Bynaa Hadac
KYypcaTKU4JapH, IOPAKHUHI KOHHU Xalgam ¢yHK-
OUACH MYCKyJIap KYYM Ba OpPTHKYA JKUCMOHMMU
HIIJIapra YUAaMINJINK OPTAkH.

2. Ilcuxonmoruk caMapa. BemMopga y3ura HIOOHY Ba
corafininra yMmua natigo 6yaagu.

3. HxxruMonit doitaa. BeMop cmopreMeHaap 6uian
aJloKkaga GyJaraHga, CnopT YHHMHI YYYH XAETHHWHT
6up 6yJaarM sKaHJIUrMHKA TYIDYHUO eragu. Maca-
aaH, 1980 fmaga onmMmuaga yiuHAapupa GpoHXH-
ajJ acTMa 6UJaH KacalJIAHMaH MKKHTA GeMop OJITMH
MeJaJHU Kyjara KHPATraH (Cysull Ba [Orypuin
6yiinua).

MAXCYC OABOJIAINI YCYJLJIAPH

Maxcye pgaBosamn yeyanapu 1911 #inngan  Gepu
Kyanannaagu. Poceusaga 6upmaun 696 A. M. Bespeako
rumoceHCHMOMIM3anUA HYaIu OHJIAH JaBoJall HIIJIAPWHH
omu6 Gopran. A. JI. ApmoHHMHr ¢GuUKp-MyJoxa3alapura
KaparaHja ajJepruK KacaJIMKJapHM AaBoJalifa 0y ycyJ-
HUHT TepaneBTHMK camapacu IgG Hm 6Gorsa6 osyBunM aHTH-
reqonapHuHr IgG umaanu6 YUKUIDMHMHT WMMYHOJOTHEK
MeXaHH3MHUTa AacocJaHradH. [HMIOCeHCHOMJIM3amUA Mexa-
HM3MH Kyiugarn sxapaéujapra ommb Kenagu: 6Gornab
onysuu antuteno (IgG) syxkyara kenumnm, pearunaap (IgE)
CHHTe3NHH mnacaliviny, KOH He#lTpoduanapm opraau aj-
JepreHJlapHM Ba WUMMYH OMpuMKMajapy ¢GaronuTO3SHHUHT
Kydaiuiny, HUIIOH XYy>KalpajlapHUHI aHTUreHra HucbaTaH
#aBo6 peakuusacuHH nacafiminy, T-cynpeccop ¢aoaauK
eTHIIMOBYMIMIMHUHT Mebépaamumura. AKII ga xap iiu-
A1 8 MJH KHMWIH aJnepreHjap 6mnaH gaBosanagu. PpaH-
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uuaga sca 6y pakam 500000 gan KynpoxHHM TalIKMJI
KWJIagu. AJINeproJioTMK XOHaJADHM TYJIUK HILIAIIN YYYH
yprava 280 X ajljlepreHjap KepakJUrun aHUKJaHTaH.

“AMMyHOTepanua” — JABOJIALIHUHT IIYHAAH YCYJIMKH,
OyHpga 6eMOp OpPraHM3MUra, Ce3YBUYAHJMTMHHU IacadTHpUII
y4yH, aJinepreHJsiap o6opunasu. By ycyn xosupru gaspaa
Maxcyc aJjljlepredjap 6mJaH BaKIMHAUMA KWIHIID YCYJIHU
Jeb OpHTHMJIMOKAa. By ycya1 KacalJIMKHHM KeJaTHpHG
YUKaprad aJJlepreHHH ycud GopyBUM MUKJIOPAA OPraHMN3M-
ra kuputTuingaH ubopar. [lIndokop 3Hr I0KOPH TOJIEpaHT-
JIMK MUKJOPHWra JpPMIOIMIOI YYyH XapaKaT Kuiaagu. AJiep-
FeHH! 3JIeMHUHAIMUACH (MCTHCHO KMJMIO) — MAaXCyC [AaBO-
JAIIHUHT 3Hr AXIHN caMapaidu ycyJdlapujaH 6upH, aMMo
XaMMa BAKT XaM YVHM YTKA3UIIHU UJI0XKH OYynaaBepMaligu.
Macanan, 6emMopra yit uaHrM OWJAH KOHTAKTIAH, SABHH
AKWH aJioKaja 6yaumaaH Kouub xyryaum KUHAMH. Baknu-
HanUAHKA ¢daKaT y30K BAKT [JAaBOMHJA KOHTAKTAA
OyNMMIOAAH WCTACHO KWJIWIOD MYMKHH OyJMarad xoJja
YTKABUID JIO3MM. AJlJIepreHJapHHM WMCTHCHO Kujuimra OGe-
MopJap YYyH TaHépJaHraH MaXcyc ajJJIepreHcu3 XoHaJjapia
SPHUIOUII MYMKHH.

By ycyaHuHr mMexaHumsMHu O6yitnua Gup Heua Haslapua-
Jap MaBxKyA. Ajnepren 6eMOPHHHI TepMCH OCTHra KHMpPH-
THUATAHJAH KefiMH YHUHT OKCHJM Makpodiariap ToMoOHUJaH
yaura TopTHaaiy (loTHIaaM), yiaap aca yHM T-xeamepiaapra
“ronmupaan”. T-Xeanepjap OKCHJIHHHI aJJIEprHK JeTep-
MMHATJIAPUHU akpaTagu Ba B-ntmmdonuriapra xabap 6epa-
au. Bxysaifipazap Ba OKCHJIHUHI AJJepPreHJN AeTepMH-
HAHTU OMp XM GYAraH XoJaapja aHTHUTEJIO0 MaXCyJoTJIapu
yuyn xabap Gepmiaagu. B-mumdonmuriap BaKIUHAUA Ha-
THKACHA 103ara KeJlajuraH CHMH( aHTHUTeJolapHHM Oorjab
OJIMID KOOHJIMATHra 3ra G6yiaraH njasMaTHK Xyqkalipajappa
akpatnaagu. IOxopupa  afitm6  yTHaraH = aHTHUTeJO
TYHMHTraH Xykaifipa MeMOpaHacHUra JKOHJAalITAaH pearuH-
aapra (IgE) anneprenHy GMPUKHWIINra TYCKUHIWK KHJIATU.
Borsia6 onyBUM  aHTHUTEJIOHMHT  eTapJM  MHUKJOpJa
Oy/IMac/NrM CceHCHOM/IN3anMAJaHraH TYWHMHraH Xy>Kabipa-
JapHH OysuauinnapiaH (AerpaHYJAANUAJAH) XHMOS KHJA
oamaiigu. Bupox KoHgaru 6orna6 oayBuu anTuTenonap IgG
THUTPY O6HUJaH JAaBOJALIHMHI KJIMHHUK caMapacu opacuja
aHUK GOrIWKJIMKHUHI HYKJIATM 6y rUIoceHCHOHUIN3aLUa-
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HUHr OHUpJaH-0MpD MeXaHHU3MH JSKAHJHUTMHMA TAXMHH
KMJMIOra MMKOH Oepafu. A//epro-BakIMHALMAHH siHa A
MMMYHOTJIOOYJMHJIAp CHHPHHU BYXXKYATA KeJTHPYBYH
MJIa3MOIMTIapHU PAFOATIAHTUPHIN, Ae6 XaM TYIHYHTHpPH-
JaJAd Ba YyJap aJlJlepreHJapHU O6orjad osagu. Bynaan
TAIDKapH Maxcyc JaBogamngaH KelimH IgE anTuTtenonapm
YYyH DpeljenTopJap MHKJIOPMHM KaMa¥MIDM XucoOura
TyHUHraH Xxy:kafipajap Ba 6a30pH/IJapHHUHI peaKTHUBJIHUIHU
nacagau. JIMMOOUHUTIApHUHT cynpeccopJuk (macaiiTu-
PYBYHM) OMMJJIAPH KaTTa MHKJIopAa aXpaaub uumkagu. By
IgE a*kpanm6 YMKUIDWHWHr KaMadumura Ba IgG akpanu6
YUKUIDMHUHT Kynadumura oaubé keaagu. DByJjgapHuHr
XaMMACH aHTHTEJN0 aKpajud YMKUIIWHWHT HacaiiMioura Ba
MeauaTOpJap 0307 GYIUIN *KapaéHUHUHT OYy3U/IHIIHUra OJH6
KeJagu.

Annepro-BakKIMHAIMAAAH KeilMH MiKOOGMH caMapaHHHT
JaBOMMMAINIY KYINTrMHA OMMJIJIAPra: IOKOPH ce3yBYaHJHK-
HUHI Japa)kacHura, MMMYH Xo0JIaTra, AaBo nafiTMaaru Xy-
Py>»K Ba acoparjaapra Oorauy. [HaBosam 6ommjaaHraHgaH
ypra xucobga 15—20 xadranapaaH cYHr TOJEPaHTJIMK
lo3ara kegagu. OjgaTaa, gaBo KypcH OearmaaHagu. ¥ 3HT
KAYHUK Ta’bCHP 3THIO OycaracHAarn MHUKJIOpPJAH OoimiaHa-
au. Xap kefiuarm muggop 0,2 Mg ra opTTHpHMANG Gopuia-
au. Myraxaccuc/ap TOMOHMAAH AABOJIAIDHHM TYPJAH TapTHO-
Ja YTKASHIN yCcy/JJapd TakKJu} KMJIMHraH. By ycya GeMop
KyTapa oJaJurad SHT I0KOpH MHKJop 6uian (10 ' Ba yuaan
IOKOpH) AKYVHJ/IAHAJH.

Kynuuank myraxaccucejap aHI KHYUK TAhCHP 3TYBUM
MHUKJopJaH 6omiab Ba ceKMH-acTa yJapHHM oloupa Gopub
JaBO KYPCHUHMHI OXMPHJA AJJIePTeHHHHI Y3MHHM KHPUTHII-
ra XapakaT KWJIHIIMOKJa. Kaca/UIMKHUHrI  KeJaHuob
yugkuimura cabab 6yaran 6apua “aiibgop” aniepreHJjap Aa-
BO apaJjalliMacHra KHPUTHUJIUION Kepak. Maxcyc gaBo
MaKcaJuAa WINJATHIO YYYH TepUJa CHHaMaJapH Mycoar
6yaran xXamga “mokJH”’ aB30 peaKLHACH OHJIaH Tac-
JUKJAHTAH BA AHAMHE3 OpPKaJM MabJyM OyJraH aJijlepreH-
JapiaH doiganaHUIagu. AJJIlepreHJapHM TepH HYUra KH-
PUTHITAHJA JaBO caMapacH TepH OCTHUIa KHPHUTHJraHJaru-
ra kKaparaiHia OKOpH Oyiaagzu, me6 xXucobiramazu. Byuaa
HOXKYA Ta’bCHpJIap XaM KaM XoJjjlapia KysaThJjaagu, Goruab
OJYBYM AHTHUTeJOJAp KYIO HIONaHMO YHKuiIaga. [lasosain
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BaKTH/Ja a/lIepTMK peaKIUAJApPHHUHT 03 GepHITHM MaKcaiara
MyBobuyg aMmac. OFMp peakKIMAJapia XaTTO MMMYHOJIOTHK
tdanax 1os3ara Keqagu. By opraHM3MHMHr aJllepreHra HUC-
6aTaH Ce3yBUAHJWIMHUA BAKTHHYA Nacafimimu 6MJIaH Xapak-
TepJaHagM. AJJepreHJapHM TepHUra UYHU3UIOD YCYJIX XaM
KYIIaHUIMOKAA., YCUMJIMK HAHTHAAH Tafiépianrad aJep-
reH 6mnak Tepucura ToMusniaagu. Ke#inHuaauk ajJepreH-
JM TOMYM YCTHJAH SHHJEPMHUC CKapHUDUKanUA KUJIUHAIU
Ba AaJllepreH Tepu octura yragu. By ycya OGoJanaappga
KYIOpoK KYJJIaHWIagu, y Myaxraudm O6yiimua Biaamyatbe
ycyau 1e6 HoM oJiraH.

VeuMauk uanriapu OwiaH JaBoJalllAa aJllepreHHU
MaBCYM OJIUAAH KMPDUTHIO YCYJAU KYIPOK caMapau. YHH
“aitb6gop” VYeMMJIMK rynnamu  GOLINAHMIIM MaBCYMHra
Kagap Gomamm Ba TyraTum Jgo3uM. Byrzait maBosalmmHHMHT
caMapafopJ/JIUT¥ KATOp OMMJJapra OoriuK. YJjapiaH 3HT
acocuiiiiapyu: GeMOpJapHHM TYrpH capaJiall, AaBoJall YIYH
KypcaTMa, MAXCYC TAIIXHCJIAIl HATHKAJAPUHU TYTpH
6axoJaln, aJiIepreHHMHI 3HT KyJall AaBoJjall MHKZOPWHU
Ba JABOJIAIIHMHI BHT KyJall ycyJMm TapTHOMHM TaHiaab
OJIUIN, aJJIEpreHJapHM OWOJIOTMK >KMXATAAH IOKOPH Japa-
#aga GaoJITUrH Ba MAXCYCJMru XucobiaaHagau. lasoJarm-
HUHT caMapajopJUrura MnoJHa/Ieprus, KacallJINK Kedu-
ITMHWHT JABOMJIMJINIH, FTOPMOHTa GOFIUKJIVK Ba KacaJlJIMK
KEeYMIDHHHUHT OFMP TYpJAapH caitdouit TabcUp KypcaTamu.

Maxcyc ZaBoJalIHM GoIOKa AABOJAIN YCyJJIapH OHJIaH
6upragukia oaub Gopuim Makcaira MyBoduk Oymagu. Ax-
IIUCH yJApHU OMpHMH-KeTHH YTKA3WII, AHHU OMPUHYM HO-
MaXcyc JaBoJall KeHMH 3ca TANOCeHCHOMIM3aruAHM
YTKA3UID KepaK. [aBOJAIIHMHT 3Hr KYI MabiayMOT Oepa
oJAIUraH Ba CAMAPAJOPJMIMHMHI JOMMHUN KYpcaTKNUH
GeMopJapHM KalTa KYpHUKIAH YTKA3HUIN, KAacaJJlUK TapUXH
XaKuaa MabJyMoOTJIap, “IMOKJIN” a'b30HMHI Ce3yBUYaHJUIH-
HUHr Tacadimmmu xucobaanaam. [laBosnam HaTHXKaJapUHM
f6axosaln yuyH 5 6asnm >kagBas TaBcHsA KUJIMHraH. Baxo 5
6anaM HaTHXKara B8ra OYJAraHZa —  KACAJJIMKHUHT
KYpUHagUraH Gearumyiapm Ba 6GeMOPHMHI IIHKOATJIADHM OY-
TyHJall €KUM JeApau TYJIHEK HYKOJraH, “IIOKJN” ab30HHUHT
IMWJJIME ~ KaBATJapHM  Ce3YBYAHJWIMHUHT  OoImJIaHMIO
6ycaracu TYpTAaH KaM Oy;IMaraH paxaMra oprajgu, KOHZA
uMMyHorsooyanHaap (IgG) MUKAOPMEMHI MITOHYJIM JAA-
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pasKaga KYTapUJIMIOKM KysaTunagu. Bemop xeu kangaht ga-
BOJIAHHIIITA XATTO CMMITOMATHK HaBOra XaM TtaJjad ceamait-
gu. Baxo 4 Gannm HaTuskara sra 6yaraHga — KacaJJIMK
6earuJapUHUHT AKKOJIINK gapakacH (50 domnsgan Kynpok)
KaMasgl, Kacalauk xypysku gaspu (50 domsgan Kynpokg)
KUCKapagyd, OOBEeKTUB KYPUKIA SJLTUNNIAHMIN KYPUHUIOIN
€HIWJI, IIMKOATJApP AHYAa KaMmaiiraH, Tepu Ba ‘IIOKJIH™
a'b30 MIWIJIXK KaBaTjap¥M ce3umn 6ycaracu 2—3 pakamra
OopTajgy, KOHJATYM MMMYHOTJIOOYJIUHIAAD MHUEKAOPH MINOHYJIH
Japakaga Kynasgu. DeMop kKaMJaH-KaM  XoJapJa
Oynaguran xXypysX JgaBpuaa mudoxopra  MypoxKaaT
KUIMaligu, MexXHaTra SpoKJHM, aMMO CHMITOMATHK JAaBO
MagcaAuga JopH Moajajap Kabya Kuaub Typagu. Baxo 3
6anaM HaTHMKara Bara OyaraHga — IIUKOATJIAp COHH,
KYpPUHAINraH OGe/rMJAPHMHT AKKOJNJIMK JapaskacM Ba Ka-
CANNHK XYPYKHMHHMHI JaBOMJKJINTKU 6Mp o3 wkamaagn. Xy-
Py JaBpuga GeMop mudoKopra MypoXkaaT KHJMIIra Ba
JaBo oJaummra Maxk6yp 6yaazu, TepHM Ba I[IHJLJIMK
KaBATJApPHHUHI aJjlJlepreHra Cce3yBUaHJHMK O6ycaracH KaM
WIDOHAPJM Japa’kala ysrapag¥, KOHHMHI HMMMYHOJIOTMK
KYpcaTKHUJIapyia AXLUINJIAaHUII aHUKJaHMaligu. Baxo 2
6anyaM HaTHkara ara 6yJaranjaa — cybmbexkTHMB OGaxomamja
(mmukosiTaapu) xXeu  KaHAadf  MokoOMit  cHupkMIIJap
KYpUIMakgu, 00'bEeKTHB Oe/IruJIapHAHT KYPUHHUIOIH
AKKOJ/UIMK JapajkacHIa XaM, Ce3YBUAHJMK Oycaracuja XaM
KOHHHHT MMMYHOJIOTHK KypcaTKuuIapuja XaM
yarapumaap 6yaMaiigu. By xomatm “ysrapumena” ge6
6axonam MyMKuH. Baxo 1 6aniam HaTubkara ara 6yJaraHja
— SHTYM IIMKOATJAp maMijo 6yiamn, kKaccaJuk OGenarumaapu
Ky4Yyasgy, XYpy’>X [JAaBpMHMHT [JaBOMJIWJINTH UYSHJIA]IH,
GomKa ah30Jap TOMOHMJAH Y3rapHUiljiap Ky3aTHJaajgd, TepH
Ba IOWLIMK KABATJAPDHHUHI aJllepreHra HHUcOATAH Ce3yB-
YaHJIUTH OpTagM, KOHZA cajJOuifi MMMYHOJOTMK CHJIMKHUII-
Jap KysaTujaagu. Byrjgail 6axosam >kaJBaJWHM aJljleproJor
XoHantapuia, WIHGOXOHA IIAPDOUTHIA HINJIATHIIHKM Hynara
KYHAMIO Ba aMaJ/jra OWIMPMIT MyMKHH. MabayMku, HMMYy-
HoTepanmusaja O6Mp Heua JaBo KypcJapy yTkasuaagu. bu-
punuy Kypc 1,2 ra Ba 6ab3u xouanapia 3 ra 6axoJsaHraHzga
JaBo yeaybura yarapTUpUILIap KUpUTHIO Jo3uM. Hasosaam
YYyH KypcaTMasiap, MOHEJHMKJIApHM  XxHcobra  oaub
VTKAa3HJIraH JaBojallfa KYOUWJIMK OeMopJiapia, ojartia 4
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Ba 5 fajira 6aX0JIaHHIN Ky3aTHJIATH.

Emon matmikanapHuHr cababu xynmuHua “aliémop” aj-
JlepTeHHM aHMKJAMJA XaTora #yn Ky#HHID XHcobiaaHagu.
IlommceHcHOUAN3AMAHN KeHI' TapKaJIraHJUrMHM XHcoora
ojgraHja Oy MacajJaHM XaMMa BAKT XAM €HTHMJ XaJ KHJIULI
ocoH aMac. JJaBo HaTH KANAPDWHMA y TYraTHIATAaHJIAH KelHH
3HT KaMuga 6uUp #inJ yTraggan cyHr 6axosamm MyYMKHH.

BakTepuan anjeprensap 6UJaH AaBOJAITHUHT caMapa-
JOPJMUTH TYpJM MYTAXACCHUCJAPDHHHT MAabJIyMOT/IApPUTra
Kypa Typauua 6yan6, y 40 dousgan 70 ¢pomaraya abjao Ba
AXITK HATHMYKAJAPHHM TAINKUJ araau. BosanapHM JgaBoJali-
Ja ayTOBaKNWHAJADHH KYJ/UIAIl sAHA XaM IOKOPH caMapa-
JapEM  Gepau. HobGaxTepuan  ajajepreHjap  6ujaaH
YTKA3KMJIraH M'MIIOCeHCHONIN3anUA KYIPoK caMapaau 6yamd
unkau. Ypra xucobaa 80 doms 6eMopiapaa abjio Ba AXIIN
HATHKAJAp OJMHHAM. JlaBOJIAIDHMHI TepH OCTHra Ba TepH
HYHra KHPHUTHIOD YCyJAWAArd KaMYMJIMKJIapHH Xucobra
o1ub, KaTop MyTaxaccHcJjJap TIHMIOCEHCHOHUIM3aLUAHMN aJ-
Jepreinn rabierkanap épaaMmuaa (opaJb — OTM3 OpPKAJIM)
YTKa3MoKajap.

Yer gaBiaariaapaa “BpoHxo BakcoH” 6GakTepuaJs Bak-
IMHACH OTH3 OPKAJMH HIIJATHIN YYYH TakJgud atmiaraH. Y
TYpJH GaKTepHUANApDHUHT €rcU3JAHTHPHJIraH JH3AT, ABHHU
apuTH6 I060pYBuM TapKkuMOui KucMaapuaan ubopar. laBo-
agam 1 ott xaBoM sragn. TabieTka XoJHAATH ajllepresJap,
acocaH 0oJaJApHUHT OIMKO30H-WYAK TH3HMH AJJEPruk
KACAIMKJIApPUHH AaBoJallfa KeHr KyajaaHuaagu. Tadser-
KA XOJHJary ajjepreHjap O6MJaH JAaBOJAITHMHI caMapacH
TepH OCTHUra Ba TepH HYNra KHUPUTHIO YyCyJliaapujarura
KaparaHja KaMpoyx 6yiau6 uuKan. AJJepreHHH IOTKHUH
XaJKacura CypTHIOD yCyJaHM XaM Takaud KMJIMHraH. Anjep-
reH KaHjg 6yjarura TOMM3WJIAAM Ba CEKHMH cypuaagu. ByH-
Ja a/lepreH IOTKHUH aTpodbugarx JuMdboujg anrapaTHHHT
KATTA TAPMOFMIra TYrpHAAH-TYTPH Teragu. AJjlepreHJapH#
IOTKVHIA Ba MYAKJapra KUPUTHJIraHJACM JaBOJIOBYM Mexa-
HU3MJIapH YpraHUIMOKJA.

MaBcyMH# pHHUT 6HJIAaH KacajJlaHraH ©OeMopJapaa
YCHUMJMK 4YaHrJapuUra XajiaH TAIOKApH IOKOPH ce3yBYaH-
JUK OyJaraH IDapouTiIapAa aJlIepreHJapHM MHBEKIUA
KWINII — KYOHHYA AJJIEPrMK peaknMaJapHH KeJTUpn6
yukaprai. Hoanumnos ©6mmaH kacannaHraH 6GeMopiaapza
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YCHMJIMK &JIJIEPreHJIApHHH OrM3 OpKaJH KyJJjalljga XaM
can6uift HaTKaJap oJMHran. KiMHHMK caMapa XaM OJIMH-
MaraH, Maxcyc E uMMyHOr/io6yJnajiapHuHr nacafiuinm Ba
TepHjaru cHMHaMaJlap, NPOBOKAIMOHE (KY3raTyBYM) CHHAMA-
JIApHUHT Y3rapMiiy Kys3aTuiaMarad. ByJapEuMHr xaMMacu
MYTAXACCHCJIAPHH AJJIepreHJapHM KMPUTHIIEHUHT SHTH 89-
PO30JIJIM YCYJIHMHH MINJIA6 YuKapHINra yHIaIW.

Hadac i#iyanapy KacaJlJUKJApUAA [JOPH A2PO30JLIAD-
JaH dolizanasnm KYN acpjJHUK TAPMXra ara, aMMO JaBOJAII
Myaccacajapuaa HMHrajaanusa ycyan dakar 60-dinanapran
6epyu, ApbEM 3aMOHABMA anmapaTijap HIMNad YHKMITAHHMIAH
KefimaErnEa KyJalaHuna Gomaanran. HamiaHra’H aaposoJ-
JapHH INMJUIMK KaBaTiapra cemumm yuyn PTH-4 M, ANI
(Poccusda), TYPIOCHU-50 (T'epmanusa) TUOMAArH annapar-
napgad  dohgamarnaagn. Kypyx asposoasap Hadac
#YyINIapHMHHMHI [ACTKH KHUCMJAapUra HHrocydJaTopjap
(cmMHEXajiep) opkaJH KYpuTHiaagu, 6ypyH 6ymianrura aca
“Pafimonc” (AHrINA) KOPXOHACHHMHI WHIAJATOPJADH
épaaMuga kuputuaazn. Kartop gopm Moamasap aspososim
6ansonsap épaaMuga cenuaagu (6exaMerasoH, GepoTek).

Asposonprepanua — Hadac fiyniapu KacaJJIUKJIapUHHA
JABOJIAITHHHT OXIU# Ba OFpMKCH3 JaBoJaIm ycyau 0yauo,
6omka JaBo YycyJlapM (HMHBEKIHA, TabjleTka) o0JAHIa
Katop adsajaukgapra osra. JlopM Mogza opraHuUsMJa
#urujaafy Ba y30K BaKT JaBOMHAA KUYHMK KOH allJiaHMIO Ba
auMba afilaHum goupacuga ahiaaEn6 wpagu. JopwHMHT
CYPHJIHIOH OIDKO30H IMNHJJHEK KABATH OPKAJHM CYPHJIMIOra
Kaparangza 20 Mapra Te3pol 103 6epagu. XaTTo mpenapat-
HHHF KYyJa KHYMK MHKROPHJA XaM KJHHHK caMapa lo3ara
KeJagu. By asposons Xoamgarn Jopu MOJJAHMHI Ta'bCHD
KHJIaAUraH KaTTa yMyMUil jo3a (MaligoH) XocHJ KHJja 0JIH-
my 6uaH aMajra omajgu. JleMak, IAaTOJOrMK yUOK OHJIaH
AKHMH ajloKaja GyaNIn opKaiy I0KOpH Japakaga ¢$H3IHM0JIO0-
MK Ba TepalleBTUK (ao/JJHK KypcaTaZu. A3apo3oJib
XOJNJATH J6pPHM Moijajap OnjgaH Hadac ojumm Hadakar
ymymu#t, 6aJKH MaXayuau#i TabCcHp XaM  KycaTajgM.
Maxajauil rEmoceHcHOMIN3anMATe HKoOui caMapa Hadac
HYAJapUHHMHI AHATOMHMK, (HSHOJOIMK XYCYCHATJIAPHUIra
6orankg 6yim6, 0y Hadac Hyanapy WHIVIMK KaBATHHMHT
6a'b3M KUXATIAH MMMYHOJIOM'MK ABTOHOMJIMJINITU, ABHM §3—
Y3MHH OOIIKAPUII XYCYCHATIAPU OUIAH M3OXJIaHATH.
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BpoHxHaJj acTMa Ba aJUIepruKk PHHHT OWJIaH Kacaj-
naHTaH 6GeMoOpJapAa MAXaJJIMA MMMYHUTETHMHT Gy3nJIMIIH
KysatTunagu. ¥ Kyhumpgaru Gearmiap 6miaH xapakTepiiaHa-
AY: UMJIVHIPCUMMOH 3IHUTeNHH Xy)kalipaJapMHHHT OKOpPH
Japaskagaru OySHAMINIapHM, IIMJJIME KaBaTAard HeHTpo-
duanap Ba 203uMHODMANAP GYHKUMOHAN AONIUrNHUHT
NAaCTJINrH, ceKpeTop A MMMYHOrJIOOYJAHHJAD Ba JIA3OLIUM-
HUHT I8CT MMUKJODJAWJINIH, 6YpYH IDWINHK KaBaTHUra Hel-
PODHMIIADHMHT XapaKaTJaHMII Te3JUTMHUHT NaCT/IMIH.

Maxanauii mMMyHOTepanmsa ycyJMm Xo3Mpru BaKTAA
Ha3apMil >KUXATIAH ACOCIAHTaH, KJIWHWUK OXKHUXATIAH CH-
HaJraH Ba Takpuba YA 6GMJaH TacAMKJAHTaH. OMJALI-
HHHT 23pO30JIIH YCYJAMHH KYn Huijap AaBOMHJA §praHMIx
OpKAJM aHTUTeHJApHM MaXa/Juii Kyajaalio, MOap3HTepaJ
KyJjaalora Kaparaija KaTop ad3a/JIUKJapra ara dKaHJH-
FMHH KypcaTaJy: 3apapcus, IOKOPH Aapa’kaja caMapajop-
JHK, K&M peaKTOleHJWUIrHd, CeHCHOMIMsanusa  KHUIMII
KOOHJIMATHHUHr MacTjura. DBy oMHaIap  10KopHIa
KypcatTnb6 yTuaranupexk, Hadac HyasapM — IIMJLIMK
KABATJAPMHUHI AHATOMO-PU3MOJIOTMK Ba MMMYHOJOTHK
KUXATAAH Y3Ura XOCJUTHUra AcCOCJaHraH Ba AHTUTeHHHUHT
OPraHM3Mra KHMpPHII XyCYCHATIapH Omian Ooramugk. Aspo-
30JIJIM JABOJAIN YCYJIHJA UHTAJATOPJAp KyandaHuAagu. Aa-
poO30JI anmapaTHM TaHJAll AJJEPruK SAJNAUFJIaHUIDHUHT
sKOMJAIIraH YpHUra GOraMmy. A3Spo30JHHMHI Maiija 3appa-
yaJjapra OVJIMHMINM HYpHKHOMAZA KypcaTHJraH couub Oe-
PYBYHM aNNAapaTHUHr Tysujumura 6orimyg. By mmudoropra
JaBoJalli YYyH HIULJIATAIAETraH ajjepreHjap a3pOo30JHHH
Hadac HYyIMHUHr aflHAaH IATOJOTMK J»KHUXATAAH Y3rapraH
coxajapura eru6 GopmmuHM Gomkapa oimmra uMmedH Ge-
pagu. Aspos3on ajnepreHiap KHUCMJIAPHHUHT JIYaMJjapH
30—50 Mk 6yaran xoJiapaa, yiaap OypyH IIHMJIIHK
KABaTHAA TYTHIHMO Koaaau, 5—15 Mk 6yaranga aca G6poHx
IIWJINE KaBaTiapujia ymaaHu6 koaagy. [aso Myosarka-
JapHu, oJaTia, Xap KYHIM MHraldAnuaiapiaH moopar. Aif-
pPHUM XoaJapia MHraasamumsa 1 KyHZa 2 Mapra JTKasuiIajgd.
Annepruxk pMHHUTIAapia Mupuk sappadaiau PHK-4M rTunum-
Jarn JosaTopjapaaH GoijaJaHUII MYMKHH. A3pO30JHU
XMKHIJOKKA, KeKUpAaKKa Ba HNpUK GpOHXNMapra KHPUTHII
Y4yH AN, IIAN-2 THOHJATH HHrajJsTopjap
Kyanannaazy. Yaap 10 Mk gaH karra 6yaraH yauaMaaruv
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ajjiepreH 3appadajapuHM Oepagu. Maliza Gpornxnapra Ba
aJbBeoJsiasapra KupATtum yuyH axmucu TUR-USI-50 Tu-
nuJard YyJbTPaTOBYLIJIM HHraJasTopJapiaH ¢oligaranran
MabBRYyJI. ¥Yiaap 5 MK [JaH KHYMK OyJaraH sappavdyajiapHH
oJMIIra MMKOH OepaJjy Ba a3apo30J1 XO0JUZATH aAJlJIepreHJiap
yaHaMJapMHM OMp Xua Gapxapop XoJaria Oepajgu. ¥YJap-
HUHT umJjawm yHyMgopsauru 10 Mmapra karra.

Tu66uii xoxum Ba GeMop aTpodMAATM KHUIIHUJIAD XaBgh-
CU3JMIMHH Ta'bMMHJAII MaKCcaIUAa adp030J XOJMIATH aJI-
JiepreHJap OuJaH JaBoJIalll IMOJMKJIMHUKAJIAPAA Ba ITHUGO-
XOHaJAapAa Maxcyc 3uY €mMJaaguraH, XaBOHU TOPTUO OJyB-
4M €KM IIaMOoJJIATYBYM allapaTrra sra OyiaraH XoHaJjapas
YTKa3nJIagH.

BaknuHanuanu sAHa KaWTagaH YTKAsWID OHPUHYH
MapTa YTKasHIAraHJa M>KoOMH HaTHiKaJap OyaraH OeMmop-
aapfa opajgaH 1 Hua yrrangaH CYHr aMaJira OLIMPHJIALH.
CaMapa 6yaMaral XoJsjapaa, YHHHr cab6abjiapu cMHYHMKJIA6
aHWKJaHAIM BA IDYHJAH KeUMHrMHa JaBo GeJrMJIaHagH.

Kynuaya 6y Maxcyc Talxmesaamga “‘aii6mop” ajiaep-
FeHHY aHUKJAUIJATH XaTOJHKJap HATHKacH €KH JaBoJall
yuyH HMCOMM MoHeJIMKJapra ara OyJraH €HAoII KeJaraH
Kaca/UIMKJIAPHUHT Oyauinm xucobaanagu. JaBo Myosaaka-
JapH, ogaTAa 3 MapTa YTKa3WJag¥d, YHAaH Keimn 2—3
Huira TYXTaTUIAAHU.

Ansnepruk pHMHHTIapJa ajlepreH OypyH Oywaurura,
JIApMHTHT Ba TPaxXxeUTJa 9ca OFM3 OpPKaJd WHraJAlUA
gkuanHagu. KoHBIOHKTHMBHTIADAA ajljlepreH KY3 UYHUra ce-
nunagu. Bponxmas acTMajza ajnyiepreH 6poHxJapra KHpPH-
THIAAN. AJLIEpruK SUIIAMVIAHUIDHUHT TapKaJUInUra Kapad
UMK KaBATHUHT 0apua 3apap/aHTaH COXAJApHUra
6yauHazu. Arap 6emopaa mepMaTuT (TepH AJIHUFJIAHUIIN)
XoJeMcTUT (YT nydarn ANJIWrIaHUOIA) Ba OommKa >koiijia-
pHMRa SUUIAPJIAHUIOIAP Ky3saTHATaHAA AaBOJIALIHUHI OUpra-
JUKIATH  YCYJIW: HHrajJAnusas + MHBEKIUA TaBCHUA
guanHagu. Hadac ityanapu anrepruk kacaJIMKJIapuja 6y
yeya aliHuUKca 10Kopu caMmapa 6epagu. CypyHKaau aJjnep-
FMK OTHUTJAapfa ajjepreH aspo3oJjapH 6MJIaH MMMYHOTE-
panus  MaxaJauil, SABHH JIINTYB HMYJINM  OpPKAJIH
YTKa3sHMJIagu. A3pPO30JHU KYJIOK OYIIINFUra KMPpATHIN YIyH
P -4M Ttunumgaru HMUpHUK 3appadyany YaIuaMJa cenyBUYH
annapataapfiaH doliJaaHuIaLN.
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Maxcyc HMMMYHOTEpANIMAHM HMMYHOJOTHMK TadMaTra
sra JSKaHJWTHM HcOOTIaHMAraH Kaca/UIMKJIapia KyJlam
MYMKHH 3Mac. MacanaH, Ba3oMOTOpP pMHMTIAA, 3SHAOrEH
OpoHXMan acTMaja, CYPYHKAIH, KaWTJAHYBYM KaBapYMK-
JIADHUHT HOAJLIePTMK TypJapuaa Oy YcyJAHM KyJJjam
MaKcaJira MyBodMEK 3sMac. Maxcyc JaBo ycyaaapH
XaKMKUH a/IeprMK Kaca/lJIMKJapAa: OpoHxmMaa acTMmaja,
IOKOopM Hadac HYJIAapMHMHr aJJIepruK KacaJlIMKJIapuja,
KaBapuMKJapia Ba KBuHke mummpga, ajiepruk gepMaTuT-
Japia YTKasHuJajJH.

“Annepruk ¢oH” Aa KeUYaAUraH KacaJJHKJADHWHT
KaTTa TypyXHMAa Maxcyc AaBO YTKA3HID KypcaTH/JIMAaras.
AnnepropaxuuHanua “afiGaop”  anjlepreHHM  MCTHCHO
KWJINII MYMKHH OyJIMaras XxXoJsuiapjia (Mo/UIMHO3JA Oolmmka
epra KYUMIDHHA MJIOXKHM OYIMaraHjza, O3MK-OBKAT AJIJIeprusd-
cHJa MabJyM MaxCyJOTHHM YUKApHO TallJalDHWHr, Kacbra
OHUA  AaJJepruAfa WIOWHYA  Y3rAaPTUPMIODHUHT  HJIOXKH
6y/Maran XoaJaapAaruHa) amaira omupuiaagn. Opraansm-
ra aHTUreH TYIIMIONHA Ui DafiTHAa HUKOG TYTHIN OpKAaJH,
Kacbra oma asJiepruafa XABOHH ToO3ajall Ba HaMmJjall
OPKaJIM UYK KHIN6 6yaMaiigm.

Maxcye AaBo YTKasHIOra MyTJaKo TYFPH KeaMaMguraH
KypcaTMajap wmiaad UYMKWIraH: NCUXUK KacaJJIHKJap,
skurap Ba Oyfipak (QYHKIMAJADUHUHI OYSMIMIOM OuJaH
KeJafuraH Kaca/IMKJAp, CUJ >KapaéHMHHUHI Xap KaHJai
Typu $aoa ZaBpUAAa, THPEOTOKCHKO3 Ba OoIIKa dHAOKPHH
Kaca/lIMKJap, KOPOHAPOKAPANOCKJIEpo3, YIKAa-I0OpaK eTHII-
mMoBUMIUruHUHT II Ba III Gockuum, ynka sMbHuzeMacHHMHT
OFMp KYPHUHHUIIJIADM OPOHXOIKTATMK KACAJJIHMKJIAD, OHKO-
JOTMK KacaJlIMKJap, KOH Kaca/UIMKJaspu. DBynjgan
TalIKapy Xap 6Up 6eMop yUyH aJoXHAa XaJ KWJIWUID JO3UM
6y/araH HMCOMH MOHEJMKJIAp XAM MABXYA.

Maxecye faBo yCyJMHUHT caMapaJopJUrHHNA OGeMopJaru
KyAugars KypcaTKuujap naca¥THpagu: aJIJeproJIorHK
aHAMHe3JArn upcuil aHOMaIUAJAPHUHT AKKOJ KYPHHHIIH,
yTa Cce3yBYAHJMKHHUHT IOKOpH OOCKHYM, KYII TYypJH ceHCH-
6MIM3anusA, KacaJIMKJIAPHUHI OHUpraJHKJaru MIarkJAjIapH,
CYPYHKAIHX HHbeKIUSA YYIoKJapH, kacaJaukHuHr 10 fum-
JaH Kyn BaKTAaH Gepu 6yaummu. ATOmMK GpOHXMAJ acTMa-
HUHT eHI'WJ KeYHIIuga yTKasujaraH MMyHoTepanus SO do
us bGemopJsapga, ypraua Gockuuga 53 dous, oFUp KeTHIOHU-

80
www.ziyouz.com kutubxonasi



Za aca 33 doms Gemopaapaa caMapaau 6yiaagu. OpraHuaM-
Ja CYPYHKaJu MHbeKUuA  YYOKJAPDUHUHT  OYIUIIH
(cypPYHKAJIM TOHSHJJIUT, CYPYHKAJH OCTEOMHEJINUT, GPOHXO-
3KTa3Jap), xadakKoH KacaJJIM[Hra YaJIWHraH XaMja KaTTa
émpary (60 émgaH xartra) Gemop/iapha AaBoJall HATHUIKA-
JapMHU nacaliTupagu. AJJIepruk Kaca JMKJIapHHUHT alipuM
TypJapuja Maxcyc JaBoJall ycyJH KaMpoEK caMapa Oepa-
au. Yiaapra KyHugaru KacaJIMKJIap KHUpaju: OpoHXHAJ
ACTMAHMHI' ¥pTa Ba alflHMKCA OFMpP KeuyaJWraH IIaKJ/JapH,
NOJIJIMHO3 OMJIaH acopaTJaHraH aJJIeprdK PHUHHT XaMJa
TYpJaH €KM OHpraJuKIAaTM CeHCHMOMJIHM3aluA/Iap, acTMa yi-
JUrM OYAraH, A'bHHU AleTHACATHLUJ KHCJIOTara ce3yBUYaH-
JUKHHUHD OPTMIINH, aJ/IepruK I[OJUIJIM PMHUT, OpOoHXHAT
ACTMAHMHI MHQEKLWOH-aJJIepTUK TypJIapy IIyJap KyMJa-
CHIAHIUD. Y30K BAKT JAaBOMHJA TFOPMOHJAp OWMJAH JOBO-
Jalml HaTHMKacuAa Keaub uMKKaH Oyiipak yctu Oessapm
OYcTAOTH QYHKIMACUHUHT NacafiMIIM XaM ZaBO caMapacH-
HY nacaiiTmpagu. AyToaslJIeprHK KacaJJMKJIapia XaM KaM
caMapa OJUHATH.

AJlslepreniap 6MJaH JABOJIALIHHM Geiarujall, OTOPHHO-
JIapUHTOJIOTMALA, TepalHudja Ba JAepPMATOJOrMALA KYJJIa-
HUJIAJUTAH COFJIOMJIALITHPHUIN-TO3AJAII Ycyiaaapu (olepa-
nusA, ¢GUINOTepalMsi, AOPUJap) XaM VTKA3UNIHUA Oeyru-
JIAIIHYM MCTHCHO KUJIMaHIu.

Maxcyc ycyjaiaapHu yMyMuili Kabya  KHJIWHraH
(HoMaxcyc) JaBo ycyJ/uIapn caMmapa ©OepMarad XoJJjapia
YTKasUIOD TaBCUA JTHAaJU. Maxcyc Ba HOMaxXcyc JaBo
yeyJUIapUHM OUprajukia KyAJdall, ofaTia KYIPoK IOKOpH
camapa Oepagu. MabsayMm aJlepreH OMIaH MaXcyc [JgaBO
OeJITMJIANI VYYH QJJIeproJIoTMK aHAMHE3 Ba KACAJIMK KJIHU-
HUKACH IOY AJIJICPreHHM KAaCAJJIMKHHUHI PUBOKJIAHWIN Ka-
paéHMAA HIITHMPOK STAETTAHJMIMHHA KYpCATHII Kepak; Te-
puaru ajjepruk cumHamaiaap (+++) ékm (++++) mycbar
6VAHIIKM JIO3MM, IIpPOBOKAIMOH (dHAOHA3aJ, KOH'BIOHKTH-
BaJI, UHTAJALMA) CcHUHAMajJap Mycbar OyIMImM EKepak,
6a'b3M MMMYHOJOTMK CHHaMaJap XaM TallXWCHH Tac-
JUKJALIN JIo3uM. “AfGaop™ me6 xucobiaHaérraH asiep-
reH/JapiaH 6GMpopTacHMHHHT “‘aii6jopaurura” ryMmoH 6y.aca,
AXIOWCH YHM JABOJIALIIAH YUKapud Taimjam Kepak. By-
JIAPHUHT xXaMMacu TUIIOCEeHCHOMIN3aLus ypHUTA
(KacaIsIMKHUHI SUIMPHH WIAKJJIAPHUAA) KYIIMMYA IOKOPH
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Ce3yBYAHJIHUKHU (runepceHcMGUIM3ANA) KeJITUPHO
YUKapyuil xaBdHUHU oNIUHM ojaiu. MaXxcyc maBojall yuyH
aJIIepreHHUHI' GomJjaHruy (6ycara) MMKIOPMHHM AHMUKJIAIL
Kepak. IIly wMagkcagga  aljleproMeTpHUK TUTPJAII
yTKaznaagu. Turpaamaa anaaepred 0,02 Ma Muygaopuza
Tepn nuura kEumpuruiaagu. [y ouiaH Oup BakTha Hasopar
V4yH 2 apuTMa, S'bHM AJJIEpreHHM CYIOATHMPHINJA HINJIATH-
JaguraH HazopaT 3puTMa (Hazopar MaH(UH peaknus) Ba
rucraMuHHUHr 0,1 dousnau spurMacu (HasopaT MycOaT pe-
aKuuA) tepu uuura kuputuiaagu. Keliun aca OnJakHHHr
MYKHM 1038 COXACHUTA AJLJIePreHHUHT IOKOpHM 3pUTMaJapy 6u-
JaH OWp Heua cHHaMajJap Ky#iuaagn. MacanaH, HIYBOR
YCUMJINIUra CeHcHbuansanusa OyiaraH xoJjjaapja aJjepreH-
murr 107, 10!2, 10 ' spurmanapu kupurmIagM. Asep-
reHHUHr TepHZa MaHOHUII peakiusa OepraH 3JHI KaTTa
MHKJIODH JaBO MUKJIOPH XucobiaHa WM. AJJIepreHHHUHr OH-
pyuHun mysgalt Muggopu (0,1) yTKasUaraH THUTpJalira My-
BodUEK paBHINJA KHPUTUIAZU. Arap MKKM XWJ aJljepreH-
HUHT GOlIJaHFUY MHUKAOPHM TypJauua 6yjaca (MacanaH, 3p-
MoH yemmaurn 1073, TumodeeBka aca 10°°), roxopu spur-
MAaJIM aJllepreHfaH GOIIJIaHUIaAM (3pMOH YCHMMJIMTHAAH) Ba
Ma'BJYM BaKTJaH KeMH HMKKWHUYM aJljlepreH KYIIHJIagH.
HaBosain y4YyH HMIIJAATHIAETraH aJlJlepreH TallXHcJallja
Kangait sxagsas 6uaan GaxosaHrad 6yica, JaBoJalIfa XaMm
XYAOM WMy >KaABaJl €épAaMUJa OpPraHM3Mra KHPHMTHJIAAM Ba
6axoJsaHa U, AnepreHJIapHUHT oo IaHrNY JAAaBO
MHKJOPJIAPUHHN aHWKJIAII aHYAa KWHAMH, IIYHWHT YYyH Ha-
dac fAYJIapM aJlleprUK Kaca/JIMKJIapM OMJaH KJIMHHUKA-
MHU3Za KYI MHUHI COHJIM OeMmopJjap OuMiIaH JTKA3HIraH Te-
pHAary CcHMHAMAJAP HaATHXKaJapura acocjJaHM6, yJapHH
MYMENH  OyaraHn OolmjaHruy  MHKJOpJapH  MInJab
YMKUJITAH.

IOxopuaa aiiTu6 yTUAraH TeKIIMPHIIJApra acocaH Te-
pUAArd CcUMHAMAJAPHMHI KAHYAJMK AKKOJ KYpPHHHIINTra
6OFJIME Xo0JAa KYyHHIArM 3pUTMAJIApDHM KYJIJIAIDIHU TABCHS
3TaMu3:

1. Vitpysropra ouJ aJnepreHaap (+++)—10°, (+H++)—
10%;

2. Onugepmas asneprenaap (+++)—10°, (++++)-10%;

3. Ba;c'repna.uapra oug asueprenygap (+++)—10°,(++++)—
10°;
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4. BamM6ypyraap (+++)—10°, (++++)—107;

5. YcUMJIMK YaHTJapHura ouj aJjlepreHJap; YTJOK YT.JaapH
(+++)—107, (++++)—10° 6eroma yraap (+++)—10°?,
(++++)—10"".

HeMak, xap Kaificnm ajiepreH TypM YyYyH Te€pUJATHU CH-
HaMaJjiapra Kapa® MHUEZOPMHHM OMMPHUII €KH KaMalTUpuId
Kepak. Tepuaaru cuHaMmajJap KaHYaJHUK I0KODH Japakaja
AKKOJPOK KYpHHCa, JaBoJjall yYYH HIILJATUIAJNraH OGold-
JaHFuy (Oycara) MUKZOp IDyHYa KHMYMK Oyaagu. Bponx
WIWLIHEK KaBaTJapWHM JaBoJall YyYYH HUILJATHUJIASUTaH 8a3-
posoJ  XoJaMJars  aJJepreHJapHHHr  ypTaya OFcara
MHUKAOPMHU TaBCUA KMJIaMU3: Yi-pyaropra ouj Ba 3NMHUAED-
Max — 102, Gaktepuanap — 10'%; 6ypyn muanug rapatu
yuyH: yii-pysropra oug Ba anugepMan — 10° yeumauk
uyanraapn — 102, samM6ypyraap —10°.

IMlyuga#t xuau6, 6ypyH IIHAJIWEK KaBATHHMHI ce3yB-
YaHJUTYU Tepura Hucbatan 1 TapTné pakamra (yHAZaH KyI
aMmac) ¢apy Kuiaagu. BpoHxjap cedyBuapaumrm 3 TapTH6
pakaMra KHuuk. Maxcyc JaBoJialm 6ab3aH ajlJIepruK peak-
nyAJAap 6UIaH KYIIuané keaamm.

AuTuren TabcuUpJaldIN 6MJAH [03ara KeNagUraH aco-
paTiap opacuiarun OGoraHMKJAUK cababiapym aHUKJAHTaH.
Kyn xoanapja oOpraHM3MHMHT peakKIMscH OoIIJaHFUY
(0ycara) MHKAOPHMHM IOKOPHpPOK O0yandé kKernmmmnu OuJIaH
6orauk. By TuTpiaam naiTuaa OOLIJAaHTMY MHUKIOPHUHM
TYFPM aHUKJa#l oJMaciIMK HaTHKacHia losara xeaagu. Iy
OMJaH OMp BaKTAa JaBoJall MNaUTHAATH PpeaKI{UAJAD
“IIOKJH~ ab30 Ce3yBYAHJUTHMHUHT KaM naca¥iraHJIMTHHYI
KYPCATYBYM HINOHYJIN OMUJJIapJaH OUpU XucoOJIaHAIM.

Hobaxrepuan alyeprenjap ouan JaBoJIaII Ka
MaxaJUINH aJJIEPprMK pPeaKIUAJAP Te3JUMIruM TYpJjid MyaJt-
audaapHUHT MabJayMoTaapura Kaparauga 12 cdousgan 75
¢dousraya, yMymuit peaxnuanap aca 9 ¢onazan 50 domnara-
ya  yupaigu. [JlaBosam  TapTH6M  TYFpH  TAIDKMJ
KWJIHHIaHAa aJllIeprMK peaKLMaAdap lo3ara kKeaMaiign. Au-
JIEpTHK peaKUusaap oKuUbaTHAa Keamd UYHKKaH XagaaH
TAIIKADPH XoJaT (cTpecc) XMMOSA aHTHUTENIO0 MAXCYJIOTIapHUHHU
TYXTaTyBuM aJpeHoKopTHKOTpon ropmoH (AKTI) Ba EKop-
TUKOCTEpOUAJIap KYN MHUKJOpAA HIIJIaHUO YMKHIOM OUJIaH
KYyWNING Keaaau. BakTepusasgapra ouj ajjeprenjap 6uaax
JaBoJlalla KacaJJMKHUHI XYDPY’KJapu Ba acopaTiapu 8-
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20 domus xoamapaa KysatTuaazu. AJlleprenaap 6UIaH JaBO
Jalll »KapaéHUAA I'MCTAMHMHra KAPINM NpenapaTiapHU 6eJ-
rujaml TaBCHA KUJIMHMAaNAM, yjaap €HTMJ KYPUHHIOIATH
aJIJIEprMK peaKmUAJJAPHM AHWKJALIHY KUWAHMHJIAIOTHDAIH.
Iy 6usaH 6up BakTAa, GM3HM Ma'bJIyMOTJapra Kypa, eH-
FMJ alllIepruK peakIUsIapHUA OJIZMHU OJIMII MAaKCATHUAA
MHTAJNHU KYAIaI0 MYMKHH.

HoGakTepnan anreprenjsap 6miraH fAaBoJalnfa l03ara
KeJaJUraH acopaTiap:

1) Tes cogup 6ynaguran Maxa/umm# peaknmusa. Ajyep
reH KHUDUTHJMQH JKOM KW3apWIN, KWYWIMWIN Ba LIIHITWAIT
OmaH xapakTepiaaHagm. By myonaskagan 15—20 makmika
yTrauy maligo 6yaagu. Kyucus peakmmsiaapia rucTraMuHra
KApIIN JopM MOAAanap TabJeTKACMHM HWYHUIN OHUJIaH KH-
dosutanagu. Enkaga katra mum nafigo 6yaraH xoJsnapaa
2,5 dpouzsan — 1 ma nunonnden éxkm 1 donsanm — 1,0 au-
MeApoJ TepH HuMra lobopmaagu. AJIepruK peaknuAIap
Ny OyaraHgaH KeHMH aJUJIepreHHUHr {Iia MHKJIOPMHHU
TakpopaH OGOpHII €KM YHJAaH OJIMHTM MHKJIOpHIa
KaiiTapuin Kepak. JlaBoJjallHM TYXTaTHUIN Kepak aMac.

2) “IMloxsn” absosarn peaknuadap. AcocHmit KacaJ-
JMKHUHT XYPY’KHM 6H/IaH xapakTepJaHaiu. Maxcyc aaBo
6yTyHsaai corafimb KeTryHra Kajap TYXTATHUJIAZM Ba THIO-
CeHCHMOMINBaMUA peaKIUsa OepraH MUKJIOPAAH OJIWHIHCH
6MJIaH SommaHamM. Kyumn pearkuaaap oyarau
xXoJjar/apia AXIONCH JABOJAIIHWHT GoInKa TapTHOUra
yTrae MabKyJ.

3) Bomka abzonapparu peaxnuanap. LIukoATnap:
0EK-KY11apAn, I0PAK cOXAJapuja OFPHKJAp, KOH GOCHMU-
HUHI KYTADMJMIIYN EKH [acaiiMIliu, BereTaTHB HEPB TH3M-
MHJa, MepudepHK ToMUpJIapJa, HepBJapJa Ba XaTTo Golx
MHS TOMHpJapUfa Oy3WJIHINJIap Ky3aTuldagu. DBawbanm
X0/L1apJa aJJleprdK AepMaTHATIap, KJA-0€KJapiAa ILOWUHLIAp
xaM 6yaagm. By BagTAa MaXcyc JgaBoJalDHM OyTyHJal
coraifn® KeTryHra Kajgap TyxTaTuiaagu. {aBoHM gailTaTgaH
6oIIamr MacaJJACMHM 0eMOPHHM CHHYHMKJIAO KJIMHUK Ba HUM-
MYHOJIOTME TeKIIMPHUNIJIapAaH VTKa3UIOAaH KeHMH Xal
KWINIT Ba 3XTHETRKOPJIMEK OMJAH €HTHJIPOK TapTuGaa
YTHASHII JIO3UM. TusuMan pearuuaiIap AHA
KafTaJaHraHga Maxcyc JaBO TYXTATHJIAIH.
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4) Vuyuuh peaknuanap. By 108 Kuzapuur, 6yTrys Ta-
HaHMHI KHU3UIOYU, HyTaJ, KYKpaKk coxaJjJapujia OFHPJIHUK,
IOpaK Te3 ypu0 KeTHIIM, KOH GOCMMUHMHI Hacaiiviiv Ou-
JaH XapaKTepJaHagH. YMYMHH peaklBa aHadUIaKTHR
IIOK OMJIaH AKYHJAHWITM MYMKHH.

AHapuIaKTUK LIOKHM JaBojall KyHujgaru TtapTubia
016 Gopmiaaxgu. AJiiepreH KHPHTHJTAH KOWJNaH IOKODH-
cura 6oraaM Ky#uaagu. AJlepreH KUPUTUJITaH coXa aTpo-
¢ura 0,1 dousau agpeHanud spurMmacu 0,5 Max KupuTHIa-
oM Ba Imy BagTHUHT y3uga 0,5 MJa afpeHaJMH HKKHWHUYH
KYJIMHUHT TepUCH OCTHTa KMpUTanaiu. Myckyajap muura
nunoasgenHunar 2,5 domsan spurmacugan 2 Ma éxkm 1 do-
U3JIM IUMeIpoi spuUTMacHAaH 2 MJa wb6opuaagu. Arap 10
JaKUKaJaH KelMH OeMOpHM aXBoJIM SAXIIMJIaHMaca, Kypca-
THAraH TaAGHUpJIAap fHA KalTapujiagd Ba OyHIaH TalmKapH
30—60 Mr mpegrm3osoH éku 8—16 Mr gexcamerason 10 ma
40 dousiam raokosa OMIaH GHprajJHuKJIa TOMUp HUWUra 060-
puaagu. Kypcarmajsapra MyBoduyk (arap KoH OocuMu Ty-
mu6 KerraH 6ynca) Tepu octura 10 domanm kodeuH éxm
KOpAMaMUH, ToMMp Huura crpobantud K 0,5 ma +20 ma
40 domzmm raroxosa 6unaH KYmu6 KuauHagu. Arap Ge-
MODHH aXBOJHM sAHa saxmuiaaHMaca, 1 Ma 0,2 dousau Ho-
pagpeHaauH apurtmacuuu 300 Ma 5 dousIH riaoKo3a IPUT-
MacKJa BeHa MYMra TOMYHM ycyjauaa 106opujagu Ba sHa 60
MI [pPeAHU30JOH XaM KHJIMHAaIU. AHadUIaKTUK IIOK Ooml-
JIaHTaH JaBpuja GeMopra JapXxoJ KHCJOpoJ Oepuiaju.
Arap aHAQUIAKTHK ILIOK OYrHINLI Gearujaapy O6uaan Gupra
Kywmuanb Kelca, BeHa muura 10 Ma 2,4 dousnu sybuniaux
SPUTMACH IJIIOKO03a 6MJIaH KYIIHO KMJIHMHAZW, Hadac oJHIO
Oyauaranza 1 ma 1 dounsam Jdobenus (EKM UTHUTOH) 1060-
puiaagu. BeMop mudoxonara érxusuiagd, Maxcyc JTaBO
TYXTaTHIaZU. A#MpuUM Xo/Llapia, OolIKa MOHeJIHKJap
oyaMarasga, 6 oiigaH KaM OyJMmaraH BaKTJaH KeHMH MaXx-
cyc JaBOHM KaiTa Oomjlamn MYMKVH. ByHga JaBo MYyo.a-
JKaJapM peariua OepraH MUEZOpipaH 1—2 MapTa EKam
MHMEJOpPJa Ba OpajIMFrH y3aWTHPWITaHPOK TapTH6Aa aMaJara
OLOMPWJIHINY JIO3UM.

BAKTEPHAJI AJIIEPTEHIIAP ERJIAH JABOJIAIO DANTAOATH
ACOPATIIAP

1) Maxanunit peakuusagap. By ajjiepren Kuputuiarag
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coxajJa KH3AapUMID Ba HHQWILTDAT PHBOKIAHHMION OWJIaH
XapaKTepJaHagu. ¥ ajjepreH kupuruiarangas 24—36 coart
keltnH maiigo 6yiaagu. Kyusu peakpmsiiapia ruapokopTH-
30H MajJxaM# Ouian OGoraaM Kyimaagun. WaHUABTPAT
cypuanbd KeTraHJaH KeHMH ajl/lepreHHUHT YIIa MHUKJAOPHHU
KaHTapuIol €KUM YHAAH OJIAWHTMCUHY KWJINIO Kepak.

2) “IMoxknm” ab3oga Xypy  Keanb umkuimu (PUHHUT,
6poHxMT, 3zoTHMKaM). [HaBosam OyryHaali corafiryHra
KaJap TyxraTuldazu. Peaknusi kalTajlaHraHJa CeKHHJIAII-
THUPUWJITaH TAPTHOAA YTKA3ZUIATH.

3) CypyHkaan wuHbpeKOUs VIOKIapUAa XypYyRJIAp
(aHruHa, anNeHIWLUT, XOJELMCTHUT, OaBocmi). JlaBoJsam
OyTyHsall corafiryura KaJap TYXTATHIaA¥ Ba HHPEKI NS
VYOKJIApHJAAa TO3AJAI0 — JAABOJAIN HINJAapH YTKasHJITraHJIaH
KeliMH MyoJasKa CeKHHJAINTHPWJIraH TApPTHOZa KadTaTiaH
6omaanagy.

4) VMyMmuii BakIuHaAu peaknus. DByHIa TaHa
XapOPATMHUHI KYTAPHJUIOM, KYBBATCHUSJHK, KYI TepJall,
OyFrUMJIapAa OFpHEK, OOII OrpHIINA Kys3aTHaagu. Tepuia
KH3HJ ToIIMaJjap nafgo OYaAMIOINM MYMKHMH. PeakKIMAHUHT
€HT'MJI Ba KHCKa BaKT JaBOM aTagural TypJapmuia (24 coart-
rauya) Jgapojamuu 1 ofira TyXTaTHNagM, ro6opuaaérraH
MUKJOp KaMaliTupuiaagy Ba GolIKa AaBo TapTHOM Oyinua
xaBoM 3TTHpatdagu. Kynpox y3oKpox dYysuiagurad peak-
nuAjgapia JaBojall OYTYHJail coraiimb KeTryHra Kajgap
TyxXTaTuAagu. JlaBoHM [JaBOM 3TTHPHUIN Macajach GeMop-
JIADHM TeKIIMPHIIJaH YTKA3KUITaHAAH KeWMH Xap Oup Oe-
MoOp YYyH anoxujaa XaJd kniuHagu. Huadexknusara oup an-
JlepreHJIApHHA JABOJAIIAA AHTHMOHMOTHKJIAP, CyibgaHHIa-
MHUJAJIap Ba KWCKa BaKT AaBOMH,]a TOPMOHJap OejrunJam
Tanab atuiaagu. Xypysk >KapaéHu “moKan> abs3oda Gyaran
XoJapja AaBojaml MImjgapym mudOKOp MyTaXaccHUCIap
(;10p, TepameBT, JepMATOJOT) TOMOHMAAH VTKA3HJIagU, Oe-
rujapura xKapa6 (TOMHUp TOpa¥THPYBYM TOMYHM XOJHUJAATU
Jopujap, OpPOHXOJHMTHKJADP) IaToreHeTHMEK (THCTaMHHIa
KaplIy IpemnapaTjiap, 'OPMOHJap) Ba OOIDKa AOPHU MOJJIa-
Jap KyAaaHudaAu. VYJIapHH MaXxXa/Jadil KY/aJall OpPKAJIH
SAXIOYA CAMAPAra 3PHUIIHIT MYMKHH.

PeaxknuajapHU o3ara KeJdHIIuAa KyHHZarn Xxapakart
X0JIATH KY3aTHJTaH: arap Iudoxop MaXa/JIM# peaKkIUAra
3bTHOOpP GepMaca (9HI KYUCHM3, €HTHJ peaKUHA) Ba JIaBO-
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Jalmra y3rapTUPHIDT KMPUTHJIMACA, KeHUHYAJIME OYTYH TH-
3UMJa peaklVA lo3ara KeJHIDN €éKH “IoKJHN~ ab30oja Xy-
pyx 6yammmum MymxwnH. Kefimn yMyMmili peaknusa sa XaTTo
aHaPUIAKTUK OIOK BY>XyAra Kejgaau. Maxcyc maBoJaliga-
rM acopat/jap, AbHM 3MJAILJATH peaKnusaaap 6GeMOpHHHTr
AXBOJHMIa TABCHP KHUJIMOrMHA KOJIMaii, Maxcyc JaBOHHUHT
caMapacHHHU XaM nacaiTupajgm. IMMyuansr YYYH
YyTKa3suJaJUraH JaBOHMHT TYFPHJAMIM Ba KACAJJANKHHHT
OXMpPTH HaTHKach cudpaTHIa XypyKJap COHH Ba Japarka-
cugaH dolfigalaHNII MYMKHH.

By KuMcMHHM Tyraajaap SKaHMH3, KyHHgarujapHU
AJIOXUJAA TA'BKHANAG YTUITHU XOXJAD 3THK:

KuTob6aa ajutepruk Kaca/UIMKJIapHUHT 6apua ZaBoJald
yeyanapuHu Mydaccas 6aéH KMIMHTaH Aed oaMaliMmna. By
epaa Pecny6inka Anneprosorms Mapkasu MabJyMoT/apH-
ra acocaH yJjapjaH 3HI caMapaJu Je0 TomujaraHjapura
KYynpoK 2pTHOOp 6epniaran. Tanab6a Ba mudoxop 6y epjaH
%ap 6up 6eMOpHM AABOJIAIN YYYH KypcaTrMa Toma oJMaiijan,
6anku GUKpAam YYYyH aX6opoT, Ma’bJYMOT OJAAHU, XOJOC.

AJIIEPTHEK KACAJUIRKJIAPHHA OJITHHHA OJIAII
YOPA-TAIBHPJIAPH

AJlepruk  KacalJMKJApAa OJAMHHM OJHID  dYopa-
TagOHpPIAPUHUHT aXaMHUATH KaTTa SKAHJIUTMHU XHcobra
0au6, 6YTYH AYHé COFJIMKHM caKJaIl TAIDKMJIOTH MaXcye
COrJIOMIAIN THPHIO-THKJIAHUII KOMILJIEKCHHU ui1ad
YMKMIOTA AJ0XHAa 3HTU60p KapaTau.

Hadac #ynnapn ajeprvk KacaJJIMKJIAPWHH OJIMHU
OJIMIN yeyJlapura KacalJMK oJAau JaBpuja Huiaab 4u-
KAapUIIJar¥ 3apapjy OMWJIapra Kapuld Kypaliniuim, Mpo-
buNaKTHK KYPHKJIAp YTKASHIN, KACAJJINK XYPYKHHH OJ-
JUHK OJIHMIN Ba JABOJAINIAp KHpaxu. AJLepruK KacaJJIMK-
JapHH OJIJVHM OJUIO Yopa-TagdHUpJapH Xap TOMOHJaMa
6yIMIIKM Kepak, yjap OHpJaMuM 8a HKKMJIaM4M TagOup-
gapra OynuHaau. BupiaamMum uopa-ragbupaapra, acocalH
aTPOP-MYXHUTHU AXIOTUJAIIra KapaTilJIFAH HMKTHMOUNR yMyM-
JaBJaT 4opa-TaJ0MpJapUHM HINJAa0 YMKUIN, SlIamm LIapou-
TH Ba MeXHAT ITAPOMTHHM KyJalJallTHpUIn, WIjab
YHKapHUIDJaru Kacora oMJ 3apapjy OMHIJIapra Kapmiu Ky-
palIMuI KApagy. ByHra sAHa THO66uMH (Iucnamcep KYpHUrH)
Ba aJIOXUAAa XYCycHMM TagbupJap (YeKHMIIHM TallJjalll) XaM
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rupagu. MkrunaMyu dopa-ragbupiapra GeMopJapHHM IOH-
doxonanapaa, HOJIUKJIMHHKAJApAa, TUOOUE caHHATAD
KHCMJapHja, caHATOpUsJapia JaBoOJIall Ba COFJHUTHHU
TUKJAIL, aJJeproJOTHK KY3aTHII YCYJJADAHM TAIDKHJI
KWJIADI KUPagH.

Ionnuuo3HM OJAMHU OJHII YYYH IHaxXapia OeroHa
yTaapHU HYK KWJIMII KATTa aXaMHUATrA ara. ATOOMK Ka-
caJJMKJapu O0op OeMopJap XOHAZOHHMJAH OPTHKYa IOMUIOK
JKHX03Jap, TIHUJIaMjIap Ba O0olIKa YaHr HUFYBUYUJIApHU
YUKApHU6 TalJaIl JIO3MM. XOHaJapHHU GakaT HaMJIaHTaH
yeyJga To3aJall Ba PY3ropJa XABOHKM HaMJadgurad ac6ob-
JapiaH doigalaHuIl MaKcaira MYBOQHE.

AnnepruaHUHr uHbeKUHUATa OUJ TypJaapuga HHbek-
nuA YYOKJAPUHU ¥3 BAKTUIA JABOJAIN — TO34JAIl (TOH3MJI-
JIUT, CMHYCUT) Kepak. O3UK-0BKAT MaxcCyJoTJapura ajjiep-
rufacu OyaraH OeMOpJapHUHT KYHJIAJIWK OBKAT MaXCy-
JOTIapUJAH AaJIepreHJapHH (ILIOKOJaZ, IUTPYC MeBajap)
HMCTHCHO KWUJHIN. AJJIeprMK KacaJJauKJapu O6yiraH Oapua
f6eMopaapra yi#-pysropja HINJaTHIAJUTaH KUMEBHH MoOIJa-
JapAaH ¢olifgananum Mad aTHaagu. OpraHusMHM 9U-
HUKTHUPHUIN Ba YHYAJIHUK OTHP OYIMaraH >KHUCMOHMI MexXHAT
6MaH MIYFPYJIIAHUID XAM a/UIepruK KacaJlIMKJIapHU OJLIM-
HY OJUIIZA MYXHUM YPHH TYTAAW. AJLIEPTHK Kaca/UTHKJIApH
6yaraH OeMopJiapra CHOPTHMHT ayipuM TypJaapy — eHTCHn
ATJIeTHKAa, CY3HWII, TeHHHC yHHAIO MAIIFYJIOTJapy OWJIaH
HIYTYJAJAAHHII TABCUA 3TUJIaJHA. AJJIEepruK KacaJluKJapHU
OJIUHM OJUHIJa KacOHHM TYFpH TaHJIAII XaM KHUIJWH
axaMuaTra sra. KaHanapra cesyBYaHJIWK OpPTUINHM OHJIaH
03ara KeJral OpOHXMAJ acTMa KACAJJINTMHUA OJIJUHU
OJIMII YYYH KYpHa-TYIIaKJNapHHU KYy€Il HypJAapuja HYpJaH-
TUPMIN TaBcusa KuiamHagu. Kymaysru Bagtga 2 coar jgaBo
MHJA HYPJAHTHPHIO KaHAJapHH Oyryunail xupuianbd, nyr
OyauIIMra oMM6 Keaagu. YpUH-KypHajapra 5 ¢ousau Go-
paT Kucjoracu 6Ky 5 ¢GousaM Ty3 SpUTMacu OMJIaH MIIJIOB
Gepuirga XxaM M>kobuil HaTHKadap onmuHgu. Bynga 80 dous
KaHaJlap KMpWJauo, Myyx 6yaagu. Bosanapaa anjeprur Ka-
CAJTMKJAPMHYU OJIUHU OJHUIN Y0pa-TaJ0UpJapUra: TYFHII
émuJaru aéJITapHUHT CONVIMKJIAPMHN AXIIWJIAIL, XOMHJIA-
Iop aéiiapaa 60Ja pPUBOKJIAHAETraH Ba TYFUITMaHAaH Ke-
MiuHrM  JaBpJapja aHTHCeHJAH OJXTHETJanl ‘opajapuHUA
KYpUIl, OBKATJAHHII pPe)KHMHUIA Ba TypJapura bTHOOD
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O6epuin kMpagu. SITHrU TYFHJraH GojajapJaH aJlIeprUK Ka-
caJIMK XxaBdu OYAraH TYPYyXHH aXpaTm6é ouaum. By
MaKcaJila OoTa-OHacH KoHMAarn E wMMyHoriao6yamuiaap
MUMKJOpH aHHKJaHagu. OHAHMHT KYHJATWK O3WK-OBKAT
MaXcyJaoTJapUAaH IDAPTCHA3 AJJIEPreHJapHU YUKApPHUO Taim-
Jam. Anjlepruk kacajiMKJapu 0yiaran Gojajap KymmMua
OBKaT/Japura Imap6aTJapHN Keupo¥ KHPHUTHIOD TAaBCHUSA
KuIvHAAA. DyHgaH GosiajlapHM 3MJall MINJApH aJIOXHMAA
PekuM 6Yyindya, TMCTAMMHTA KapII¥ Ipenapartiap TabCHPH
OCTHA KMJINHALH.

Asutepruk KacaJlIMKJIAPUHEN OJJWHM OJHIL OMUJIJIAPHU-
JaH O6MpH — Maxcyc THMIIOCEHCHMOMIM3aluA XucobJaHaIu.
V3 BaKTHAAa YTKASWJIraH HMMYHOTEpAIMSA KACAJIMKHWHT
XYPYKUHU OJAUHYU OJALH.

BeMopaapHMHr coraurvHd Kys3aTMoé 6Oopuin ycyJan
(DucnaHcepM3aIMsa) — CAHATOP-KYPOPT IMAPOMTHIAA [AABO-
Jalm XaM OJAWH{ OJMII Yopa-TaJOMpJapHMHHUHT 3HI caMa-
pajJu ycyanapu xucobsamamgu. ByHJga KypopT sKoHJIapHHMHT
reorpadMk MKJUM IIAPOUTH: KyJall xXapopaT, yprada_Ha-
MJIMK, KYEII HYpJapH KyAa XaM I0KOpHM KHU3gupMailiguraH
mapouTJapu, arMoctepa XaBocHAa MOJIOTAHTIap, MyaJJjak
X0J1Ia TYPYBUHM OMpHKMAajap OyIMaciaWrd eTakuyM YpUH TY-
TaIu.
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XycycHd RKHCM

By 6yiumMaa Xosupru BayTha SHI KYI TapKajraH, Ke-
Jn6 uYMKHII cababirapy Typamua 6YJraH ajjiepTMK Kacal-
JUKJAp TYFpUCHAA KHCKaYa MabJyMoTJap OepuiraH.
IOxopnaa aiiTu6 YTHAraHMAeK, yJjaapra TYpJM XWUJ TalOKH
aJ/lllepreHJjiap KeJTHpHO6 YHKapajguraH, NMMYHOJOTHK PpH-
BOXKJIAHUII OGOCKMYNra 3ra O6yJaraH KacaJIMKJap KUpajgM.
By epaa TyKuMaiapHM IIHMKACTIOBYM, OYy3yBUM OMMJ AHTH-
Teqo Xucobaamagu. VYiaap “YmMyMmuit anneprosorus”
OyIMMHuAa 6aéH aTHAraH ycyJulap €épAaMuia TalOXHMCJIAaHATHA
BA caMapasy JaBoJIaHAIH.

O3HUK-OBKAT AJIJIEPTUACH

OsuK-0BKAT MaXCYJOTJapMHH KyTapa  OJMACIMK
XOJMATIAPHHHK IDapTaM paBummga 4 rypyxra Oyaum MyM-
KMH!

1. Osgar xasM 6yamm Hyaugarm KacaJJIAKJIap
(anaauraaHum, AUCTpodUK, GYHKIMACHUra OUA, AncbakTe-
pHo3).

2. OBxar xasM Kwium HYJIn ¢GepMeHTIapUHMHT
€TUIIMOBYM.IUTH (TyrMa, OPTTUPHJITraH).

3. IlcuxoreH Ba TABM Ce3UIl OMHJLIAPH, ABLHU Y3HUTa
Xoc Xycycuii ofaT/iap acocuja k03ara KeJraH oMuJaap.

4. OsuK-oBKAT aJieprusicu (6MpJaMym Ba MKKHJIAM-
un).

Ornonornacu. O3uK-OBKAT ajjieprusicuja ajjlepreH Ba-
3uGacHHM O3MK-OBKAT MAaXCYJOTJap¥ €KH YJapHMHT nap-
YaJAHWIOTM HATHXKACHJA I03ara KeJaJUraH MaXcyJoTjap
6a)kapaguiap. YJjap KoHAZa afinaHNO IOPYyBUM €KHM TYKUMA-
Aapra ypHammu® oJraH aHTATeNoJIap GMJAH §3apo Ta'hCHUP-
aAamagunap. CeHenbunmaanus KYNpok OIIKO30H-MYAK NYau
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opkaau Keaub umkagu. CesyBUaHJIMKHHHI OPTHIOM O3ME-
OBKAT KYVIIMM-YajlaApUra, KOHCEPBaHTJapra HHcOaTaH
OyaraH XoJUIapAA O3MK-OBKAT MAXCY.10T.1apujaH KeJjno
YMKKAH AJlJIeprus Jeduin KYmpoy TYrpu ke.iaagu. O3Mk-
OBKAT aJjlepruAcd OHU3HMHI MaMJaKaTHMH3ZA XaM, YeT
ZABJIATIAPAA XaM KeHTr TapkKairaH. Kym xoajsapia yHuM AHa
HYTPUTHUB allleprusa Je6 xaM loputniaagu. O3suMK-oBKAT an-
Jeprusicn Kynpox Gonasiapaa yupaliau. By maronormsaauHr
ém Gosanap opacHja KeHI TapKaJuIIu cababrapujan Gupu
— cyH'BMil OBKaTJap OMJiaH OOKHIN XaMJa OBKATHH Mebeé-
puaaH oOpTHK ©Oepu6 6opum Xxucobranmagn. IHMynn
TALKUIIA6 YTHID JIO3MMKH, O3HK-OBKAT MAXCYJOTJIapHUHU
KyTapa OJIMACJMK XoJaTjapy Xap JOMM XaM aHTHreH-
AHTUTEJO peaknMsAcy 6mjaaH Gorauy OyiaMaiigu. YHHHT pu-
BOJIAHHIINIA OBKAT Xa3M KHJIMID ab30JapUHMHT Kacal-
JUKJapH, Xa3M ¢GepMeHT/apH eTHMIDMACJIMIHM, MYaKJapiaru
aucbaKTepro3 xoJsaTiaapu cabad 6yammmm MyMKuH. Dakgar
26 d¢onus xoanapaarvHa O3HK-OBKAT MAXCYJOTJIAPDUHM
KyTapa oJMacqHK MMMYHOJOTHK MeXaHM3Mra OOrJmg
o6yaagn. Kelinurn finnnapaa ¢axar oHA CyTH OuIaH TYIMK
6oxunaguran Gosanap coHn 10 domara kamaiigu. Osmk-
OBKAT aJUIeprufAcH OolmKa XaMMa AJUIePrHK KacaJlJIMKJIap
opacuga 5 dousgan 30 domsraua yupaiian. Asnnepruk Jgep-
MATHT OMJAH KacaJIaHTraH 6oJajapAa O3WK-OBKAT aJjljep-
ruacu 47 cdous  xoanapma  kysatuiarad. Hadac
UYNJAPUHUHT aNdJepruKk KacalJHKJapHAa O3MK-OBKAT aJ-
JlepreHJlap¥ KacaJIMK cababumcu cudaruga 20 dous
Xosnapia aHMKJIaHraH. OBKaT Xa3M KHJIHIOD ab30JapH TO-
MOHH/JAaH AHATOMMK, (U3HOJIOTMK Ba HMMYHOJIOTMK Oy3u-
JMINJIAP O3UK-OBKAT aJlJIEPrUACH PMBOMKJIAHWIDWHH aMajra
OIIMPYBYHM oMHMJIap (XaBdpju oMHaJap) XucobiaHagu. By-
JIApHUHT XaMMacCH O3WK-OBKAT MAXCYJOTJAapHMHU Mapuaja-
HUMIOH Ba CYPMJMINMHH Oysuammura oaub kenagu. Byupan
TAIIKAPM OKCHJLIM OBKATJIADHM XaAKaH 3MEJN MCTEBMOJ
KMJINIO, O3MK-OBKAT MIIJA0 YUKapUmIAa KOHCePBAHTIAP Ba
O3MK-OBKAT OVEéxJapugag __ dolijanaHum,  O3UK-OBKAT
MaxcyJoTJapuAa KUMEBHMA = 3axapaum  MoJJaflaADHUHT
TAPKAJHIOY, THMOKANAp XaM TabcHp Kypcatagu. Osuk-
OBKAT aJIJIEPTMACUHUHT Gojiajiap opacHaa KYI TapKaJWUIIH,
OoJiaJiapAa O3WK-OBKAT aJUlepreHJapura MYakjap Ba SKHrap
TYCHMKJADHHHHT  §TKa3yBUYAHJWIHM IOKOPMJIWIKM  Ouian
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6orsukaup. KarTanapja osui-oBKaT asljieprusicu GUpMyHYa
OOIIKaYapoK, Tycha, A'bHU MUKY ab30JAPHHUHI CYPYHKATH
KacaJlJINKJIapy KYPUHUIONJA YTUILM MYMKUH. O3HEK-OBKAT
aJljlepreHJiapy XalBOH Ba YCUMJIMK OKCHJJIapH (cyT, IYIIT,
0aJMK, GOIIOKJIM FaJjljia d3KMHJIapu) 6Y1ub6 KoJMoKIga, aKca-
PMAT XoJIapfAa sca LUTPYC MeBajap, €HFOKJap, acas, Ka-
Kao, IIoKoJIaJ OYJIMIIHN MYMKHWH.

Xap OMp O3MK-OBKAT MaXxCyJOTHAaH MYBOMHEK HIIJIOB
fepum HaTHkacuga 4—6 XUJA aHTUTeHJIHM TapKHUOHH
KHCMJIAPHH a’KpaTuod OJIHIIT MYMKUWH. Onanit
OKCH/IJIADHHMHI KYII AMHMHOKHC/JIOTAJIN TapKUOHIl KMcMJapu
KYIpOK ajlJlepreHJNK XYCYCHATHra ara. Xap KaHAal O3MK-
OBKAT MaXCyJdoTH aJllepreH OYyauIIM MyMKHH. YJapAaH
0anb3uiIapy YMH OyaMarad (IIceBAoasijieprusi) TUIJATH I1a-
TOJIOTHK peaKUMsAHU KeJTHPUO YMKapuinu MyMKHH. ByHja
JapX0J peaKIUAHUHI MKKHHYKM G0CKMUM — IMCTAMMHOJM-
Oepanus 03 Gepagu. Bonanapaa cyT akcapuaT XoJlapha
anmepruaHu kKearupub uuikapagu. Karramapia cyrra aJg-
Jleprus, oJaTia HYAKJIApAArH KacajlJHKJap OuiraH OHpra-
JUKIa KysaTuiagu. CHrup CYTHHMHr Tapkubuga 5 xua
AHTHTeHJH  Mojjajdap: aibda-JaKToanbOyMuH, Oera-
JIAKTOrJIO0YJIMH, Ka3eHH, JANONPOTENHIAD XaMJa aubby-
MO3aJ/iap Ba MENTOHJAP ApaJaIlIMacH Gyiagm.

Bera-1akTorio6yMH XaMMacHJaH Kypa KYIpPOK aj-
JIepruK XYyCycHATra sra. ¥ cyBAa JKy/[a SXION 3PUNHAM, CYT
KallHaTMAranga aca napdaiaHagi. CYTHHHr ajjlepreHJHK
XYCYCMATHHM KaMaiditupuin Makcaguga 100°C ga 10
JaKUuKa JaBoMuaa KalHatmm JjosuMm. Illy 6uaan O6ump
BaKTAa OoJlajlapda oOHa CYTHra HHUcOATaH aJlJleprusa
aHUKJaHMAaraH, YYHKH YHHUHT TapKUOuIa OeTa-
JaKTorNo6yaun 6yaMaiigu. CyTra HHucCOaTaH aJjieprufAcH
6yaran GemopaapauHT 45 dousnga GeTa-IaKTOrI00y/IMHTa
HucOaTaH afJeprus pPHUBOMKJAHAZHM. AJUIEPTeHIHK Xycy-
CHATH XUXATHIAH KaseMH HMKKHHYM YpuUHAa Typajgu. ¥
IOKOpHM XapopaTra 4uaaMJu Oyambé, KalHaTmiIraHga xam
emupriMaiigu. Bemopaapamar 30 ¢ousuga yHra HucGaTaH
ce3yBUaHJWK opTraH 6yaagu. CUrup Ba 3YKH CYTHHHHT
TapkuOuil KMcMiaapu 6mp xua sMac. LIyHuHr yuyH curup
CyTHra aJ/Ieprus OyaraH Xo/LIapAa YHH 3YKH CYTH OMJaH
AIMaAIITUPHUID MYMKHH.
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TyxyM Tapkubura oBaJbOYMHH, OBOMYKOHUJ AHTHUIEH
jgap kupagu. TyxyM aHTUreHJapUHMHI TypJiaapu ¢akKarT
yauraruHa xoc aMac. [IIyHHHr yuyH TOBYK, ypAaKk Ba roa
TyXyMJapura HHcGaTaH KeCHIOIYBYM peakIMAgap KY3aTH-
aagu. TyxyM okcuanapu XapopaTra YHAaMJIH, OHPOK
KallHaTUIraHJaH KedMH YJIAPHUHT aJUIepreHJHK XycycH-
Arjapu nacasau. TyxyM capUruHMHr acocHMil aHTHUIeHH
BUTEe/VIMH XucobJjaHagu. ¥ IOKOPM XapopaTra 4YHMIaMJIM.
KaliHaTHAraHZan KelMH TYXyM CAPMFMHHUHT AJJIEPreHJNK
XYCYCHMATH macasggu. Typam xua 6aluKJIapHUHT AHTUIEH-
Aapn Oupbupupan dapxk Kuaagun. Kyn Xosnappa 6a-
JUKJapHHHT KyHAHUJaru TypJapHu ajjieprusara cabab oymagm:
cvIaK. casaH, caiipa, xek, Tpecka. IOKopu XapopaTia WiI-
JI0B GepMiaraHga XaM GAaJMKJADHHHT AHTHIEHJIHK XYCYCH-
ATJAApH y3rapMaign.

XaitBoH rymTH Gomxa rymTjapra Huc6aTaH KaMpOK
XoJlapJa AaJUIEprMK peaKIUAJapHH KeJTHpHUO 4YMKapaju.
Typin XaiBoH TIyIOTJApUTra KeCHINYBYHM AJJIEPTUK peak-
ouaidap Kysatmiaagu. Ot rymTura ajageprus  OyiaraH
XoJIIapAa, OT 3apAoOoujaH TafiépJaHraH Jopu MOAAAJAP
XAM OTHMp aJUIeprHK peaKIUAJApHUA KeJITUPUO JYMKapHuiIu
MYMKMH.

Boaanapaa 6onokamM JoH YceuMJIHKJapura (Oyraoid,
JIOBMS, €pMa) aJIeprUK peaKIusagap KysaTuaagu. Kympog
6yrgoiira HucbaTaH anjieprusa Kailg aTHMJAraH. YHHHI Tap-
KUOUAarn rJIOTeMHJIN Mojjajap, WYakJapia depMeHTJap
€THIIMACJINATH PHBOXKJIAHWIONY XUCOOHUIa MHrHYKA MYAKJIAD-
Ja AJJUFJAHMII KAapaéHHMHM KeJTHPHUO 4YWKapHIDM MYM-
KVH.

Mega Ba cabaaBoTiap XaM aJiepres 6yJIUION MYMKHH,
Em 6omanapaa ceHcuGuimMaanua Kympox KYHAAIUK WC-
TebMOJ KUINHMANHINIAH O3UK-OBKAT MaXCYJIOTJapura HHC-
6ataH 1o3ara kejagu. Hladroam, nuTpyc MeBasap, Kaxpa,
KaKao, acaJll, KyJyIHal, MaJnHa, TYXyM™, 6annﬁﬁroﬁap
KY4JH a/UIEpreH/JMK XYCYCHATHMra 3ra OYJraH O3MK-OBKAT
MaxcyJoTiaapu xucobaaHaau. By anneprennapman rammka-
pu Gonanapaa 6poHxMas acTMa KACAJJNTHHU CYT, cab3H,
KapTolOKa, I'ypy4, Oyrmoil yHM, Kopa épMacH XaM KeJTH-
pub uukapumu MyMEnH (12 domsgan 70 dousraua). Osuxk-
OBKAT aJujleprusicu 6yJaraH ©6oJlaJIJapHNMHI KATTa TYpPYXH
texmupuiaranga 40 dousuga cyrra HucbaTaH ajieprus, 33
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dousnga ryxymra, 12 domsnga 6anurka uucbaran, 6 dou
3uJa MeBa Ba cabsaBoriapra, 3 dousuga sca 6o-
MOKJNJIapra HucoaTaH ajeprud GOpJIUrd aHMKJIaHAU.

Karrasapaa o3MK-0BKAT a/llleprusicl KYmpok cabsa-
Boriapra 80 ¢ous, 6omoranmnapra 40 ¢ouz Ba MeBanapra
18 ¢ous Xonmapma kKaixg sTHAraH. AJUIEprUAHUHT 6uUp
BaKTHMHI ¥3MJa OWp Heua O3HUK-OBKAT MaXCyJOTJapura
HUcOaTaH 6YaMIN XonaT/ap¥ MOHOAJ/IepreHjapra HucOaTaH
MKKHM MapTa KyOnpog yupaiigfu. Xap OuMp MMHTakaja
OBKATJIaHMINAATH  §y3ura xoc ypd-ogaTriap  TypJm
MaxCcyJoTjiapra HUcOaTaH Ce3yBYAHJIMKHHHI OPTHIINAA §3
Ta'bcMpUHHM KypcaTagu. MacajaH, AcTpaxaHfa O6aJHKKa
HHCOaTAH aJjieprud KYIpoK KysaTHica, I'pysusaja IUTpPyC
MeBaJjiapura HucbaTan ailHMKca KYI aHWKJIaHagH.

IIaTorenesn. O3uK-0BKAT alleprufAcUMHM KeJHO UMKHU-
IMra TaBCHUP KYpPCATYBUYM OMMJLIAPp MYMAA UPCHI OMHMJLIap
MyXuM VpuH srauaign. O3uk-0BKAT a/iJIeprUACHHUHT
HACJI OPKAJW YTHII MeXaHW3MH Xy’Kalipajiap PHUBOXKJIaHMII
JKapaéHIapUAa MYBOPHKJNE OyswiaraH XoJaTjap Onian
6oraug. HILA (B-8 Ba B-7) 6uiaH KoHJarum Maxcyc MMMY-
HOPJIOOYJIMHJIApD opacHia ¥3apo OOFJIMKJINK aHUKJAHraH.
XoMuIaZOPJIUK HalTHAa XOMMJIaJa O3UK-OBKAT MAXCYJOT-
JIAPUTra CE3YBYAHJMTMHHHI OPTUINM TAIDKH aJijiepreHJap
Ta'bCHUPH HATHKACKHAA I03ara KeJlaJu.

Annepruara MoMMJIMK JeMMJraHja aJlJIEPTHK AHUATE3
Hazapjga Tyruiaagu. [y 6umiaan 6up BayxTia Gosanapia Ko
CyJaTHB — KaTapaJ AUATe3 TePMMHHM OHJIaH IOPUTHJIAJATaH
HOAJIJIEPTMIK KAacajlJIMKJapra KHPYBYM XOJaT XaM XYAIH
IIy rypyx 6eJrniaapy Ba KYPUHUIIJIAPDHUHU §¥3 MUHUTA OJafH.
Bosa opraHMaMura ajjiepreHjap OHa CYTHM OpKa.TH KHpraH-
Ja anjepruKk ANATe3HHHT OMPUHYM GeJTrHIaprHN KeJTHpUO
yuKapagn. ByHaait Gosiastap KoHUra aHTHIeHJAp TyUuIraHJa
KaTTa MUKJOpP/JA aHTHUTEJO pearvHJapHU HINJIab uuKapaiu.
Bonanapaa cyrra Ba 60oLIOKJM J0OH MaXcyJdoTJapura Hucba-
TaH aJJePrUAHMHI OYJHMINN OINKO30H-Wuak Uyan depMeHT
TH3UMHMHHMHT eTapjy PUBOXKJIAHMATAHJUTY Ba HUaK-KUrap
TYCUKJIapH YTKa3YBUAHIUIMHUHI OPTHO KeTraHJIuUrM OHUIaH
6orsmyk 6yaazu. Karramapia o3MK-OBKAT AJIJIEPTHUSCHHUHT
03ara KeJHUIOINra ajjiepreHJapHM CYPHIMIONHHM Ky4adTH-
PYBYM av4YHUK TAOMJAp BA CHUPTIM HYHMMJNKJIAD MCTBMOJI
KMIMII XaMJa OIIKO030H-MYaK THU3MMH Hyauaaru KacaJj-
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JMKJAp TYyPTKH 6yiaagyu. O3UK-OBKAT ajljleprusicuja HIaKia
TYJIHK NapyajJaHMaraH AHTHIE€HJIUK XYCYCHATHMHM cakJad
KOJIM'aH OKCHJ MAaXCYJOTJAapUHUHI KOHra CYPHMJIHIOM 03
6epagu. ByHra depMeHTIap €THIIMACIUTHM, ABHH 3IHTEPO-
KHHa3ajap, IOenTujasa Kabdu depMeHTIap MHUKIOPHHHHT
nacafin® kKeTMImIM XaM AaXaMHUATIa MOJHMK  TaBCHp
KypcaTaga.

MasaymMen, ogaM MeJacuja 6YIIIMKANA Ba AeBOp OJJU
MeMOpaHa M Xa3M KHJIHAIDI CHCTeMacH MaBXXyA. Byumaug
MYMUAAr¥M Xa3M KWJIMID OpraHM3Mra TYLITaH MaXcCYJOTHH
HUpHMK MoJeKyJajapra mnapuajab, MeMOpaHaJH XasMm
Kuaumra raépiaa6 6epagn. Huakpga Maiiga oxcuaaud Tap-
KHOMH KHCMJap NapYajJAHWMIIMHMHI Oy3MJIMION O3UK-OBKAT
AJUIEpFUACUHUHI PHUBOMUJIAHWNINTA TYPTKHM OyJIagy, ABHU
KACAJIVK Xa3M KWJIWIIHWHT OUPpMHYM OOCKHUMAA [03ara
KeJIMIIM MYMKHH. Xa3M KWJIWIDHWHT WKKMHYH OGocKHYH
(meBop onau) OYy3MIANIIM XAM O3HK-OBKAT AJIEPrusicu Ke-
a6 ungumuey amanara omupagu. Ilentnassa kabu dep-
MEHTJIADHWHT €THIIMACJUIA AHTUTeHJIWK XYCYCHATIAPMHHU
caKJ1a06 KOJraH OKCHJ MOJIEKYJAJAPHMHU CYPUIMIINra OJIHO
KeJagH.

O3HK-0BKAT a/UIepruAcH fAHA AHTHUTEHJIUK XYCYCHUATH-
HM HyKoTMaraH HUPHMK OKCHMJ MoOJIEKYJajapH KuUrap
TYCHKJApH opKaJu YTHO KeTraH XoJaTJapja XaM mnaifjo
6yaumu MymMruH. O3MK-OBKAT ajljieprusich 6yiaraH GeMmop-
aapHuHr 40 ¢ousmia xa3sM KHIKII aB30JapHHUHI Kacall-
JMKJapy aHUKJIAHTaH.

Hpcuit #iyn 6miaan yrran A MMMYHOr/00yJIMH HILIa6
YUKAPUUIJATY e€THUIIMOBYMJIMUK XAM O3MK-OBKAT &JJIeprus-
CHHHM KeJITHPUO YMKApHUINY MYMEWH. YHUHI eTUIIMACJIHUIrH
03VK-OBKAT aHTHUTeHJAapUHHUHI CYpUIMIINra €piaM Oepaiu.
Hxkn émraua 6yaran Gonajap Huakaapuga IgA winiaab
yuKapaguraH xyskafipajap XaJM KaM PpPHBOXKJIAHTaH
6ynagu. Huak JeBopJyapura aHTHreHJap KaTTa MHUKJOpAa
Tymraija UMMYH OMpHMKMaJap — AHTHUTeH-aHTHUTeJO Naiiao
6ynumImy MyMruH. XOMHMJara aHTUTeJ0 OHAJAH CYCT
(ItaceMB) YTKa3HIN MHYJAJOII OpKaJM KHpagu. XoMuJjaaja
Ce3YBUAHJIMKHMHI OpPTHIOM ¢aosa Xoaja XaM, ABHH O3HK-
OBKAT OKCHJM — AaHTHIMeHHU HyJJ0II OpPKAJH OHaJaH
-XOMMJArA TYLIMIOM Xucobura xaM 103 OepyImy MYMEKMH.
O3HK-OBKAT aJlJIeprusicH aJIePrUK pPeaKUMAJapHUHT 3 XM
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THOM KYPUHHIINWIA YyTUIIN MYMKHH. IgE Ouaan OOFaIHEK Tea
cogup Gymnaguras, IV tiuo O6yiinua — cekMH-acTa pPHBOXKJIA-
HaguraH xamaa III tun 6yiinda afinann6 lopyBuM MMMYH
6upnkMa 6MJaH GOrINK GYJaraH peaknuajIap KYpHHUIONAA
cogup Oynagu. Te3 coaup 6YyIaguradH ajjIepTHE peaKIHA-
aap 30 dous Gemopaapaa (30 maxuka — 2 coar keHMH) K-
saTHIagn. KynuHua KacaIMKHUHT KJIAMHUK KYPHHHIIJIAPU
12—24 coargaH KeiMH 03ara KeJagu. AJJIepruK peaknusd-
HUHI OTrMp KeUHIINra KOH 3apJobugard KOMIIJIEMeHT
MUKJOPUHHMHI DacaliMII¥ Ba TUCTAMMH, CEPOTOHMH Kabu
aJIIepr¥K pPeaKIUA MeJUATODPJAPHUHHMHI aXKPajnd YMKHUIOIH
Tabcup Kypcatagu. CepoTOHMH MMMYHOJOIMK OOCKHUCH3
peaknusaIapia xaM naijo Oyaumu MyMKHH. By coByE,
yApTpabuHabdima Hyp/jap KHUCMOHUHI HMINJIap TabCUPH OCTH-
Aa, ABHU XaKMKHI OyiIMaraH ajjeprusiap (mceBgoaJiiep-
FUK) KYPUHUIINAS cOAUp Oyaaau.

O3uK-0BKAT ajljeprufcH KYynuHYA OKOPH Ce3yBYaH-
JUKHUHT Te3 cOgHp OyaaguraH, afinaHuO® HOPyBUYM aHTHTe-
JoJiap aMaJira OIIMPYBYM THUNM Oyiinmua yragu. Peaxnmma-
HUHI JaBOMJIMJIUTH AaHTHUIeH OpraHM3Mra TYIOTaHJAaH Ke-
thiur 7—10 kyHraua uysnjaagu.

Kaunnukacu. Osui-0OBKAT a//IEPrMACHHMHT KJIUHHUK Oel-
THJIAPH KoiljialliraH YpHMra Kypa 3 rypyxra a>kpaTuJagn:

1. I'acTpo-MHTEeCTHHAJD;

2. Tepn kacaMKIapy;

3. Hadac #yau KacallukKjapH.

Karranapaa yaapHHHr 6uprajmkaa ydpaiod Ky3aTH-
aagyu. O3MK-OBKAT ANNIEPrUSCHHUHT KJIUHUK KYPUHHULIIAPDH
Typauda Oyiaamu. DBemopiaapaa wucuTMa, THTpall, Y4YE,
KaBapumg, KBuHKe ITMIIM, GPOHXJIAapHUHT CHKHUIMALIN, Golx
OrpMru, Kyn OyruMiapia OGUpASHUra OTPHKJIAP KY3aTHIIH-
mu MyMKHH. Mypakka® 6yiaMaraH o03MK-OBKAT aJlleprus-
CHAA WYAKJApAA 3apapJaHuUID Oeiarmaapu  6yamaiigu.
Huaknapaa CcypyHKalIMm KacalluKkjiap OJJaradH XoJjiapia
O03MK-OBKAT aJlleprusicu Geirujapura HYaKJapjaru Gysu-
Jumiaap XaM Kymuiaagu. Osuk-oBKaT ajlJIeprHSICHHHM KJN-
HAK KEYUIIUHUHI MKKHATA ACOCHMH IMaKJH 8aXXpaTHaaju:
OUKJMEK Ba oMUl (CypyHKaIN).

JouMu# ImMaKJI¥M — KOHJArH AHTHUTEJOHUHT IOKOpH
MHUKJAOPH OuaaH OGoriamk. DByHpma aJsjepreHHM HcTebMOJ
KIWJIMII XaMMa BaKT KACAJUIMKHMHI KJIWHUK OGejrMjIapHMHH
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o3ara Keaumura oJub6 Keaagu. XaTTo aJlIepreHJm
MaxcyJoTJapHH Yy30K BaKT JaBOMHJa HCTebMOJ KHJIMAi,
KellnHYaIUK KafiTa MCTeBMOJ KUJITaH XoJJapjAa XaM SHa
KacaJITMKHUHI KJIVHUK KYPHHUINJIapU HAMOEH Oyaaau.
O3MK-0BKAT a/IJIeprHACHMHUHI IMKJIUK IDaKJIUga GeMop
O3MK-OBKAT MaxXCcyJoTJapd — aJjjepreHJapHU BaKTH-BaKTH
6unan Axmu KabyJa KuJaagd, SABHA OUp OBKATHUHI Y3HU
Oab3aH KacaJJMK OeqrmJapMHM KeJTHPHO uMKapca,
6ap3aH Xeu KaHgalt OearmsapHu uYagkupmaiign. Byrgait
Xo/JlapAa KacalJIMKHM TallXMcJall aHYa KHWMH. AJliep-
MK peaknmuanap 5—6 kyHga 1 Mapra iosara Kejaajgu.
O3MK-0BKAT aJlIeprusicuja OBKAT Xa3M KHJWII a'bh30-
Japy KacalMIMKJIAPUHUHT KJIVHUK KYPUHUINJIAPU XaM Xap
Xua 6yiaagu. Yiaapra cypyHKajiu racTpUT, 3HTEPHUT, INaH-
KpeaTHT, YT Xaiigab uMKapysumu HyJajap Ba HYroH HuYaKJap
KACAJIIMKJAPH, ¥T-TOII KaCAJUJINIHM, OIIKO30H Ba 12 6ap-
MOKJM HMYaK Apa KacalJuKJapu Kupagu. IlaTosoruk 6Ges-
rujiap OIMKO30H-UYaK MYJIMHUHT XaMMa OyJIMMJIapuja BY-
JYAra KeJHUIDIM MYMKHH: OFM3 Oymiauruga (THUHCUBWMT,
rJIOCCHT, CTOMATHUT, XeHauT), OINKO30HZA (racTpwr,
OIIKO30H ApacH Kacajaauru). AfipuMm Myajaandiap
OITKO30H ApacH Kaca/LIUTHra a/IIepruK KacaJJUK Jed
gapaianiaap. O3UK-0BKaT a/JIeprHACH VUVH KOPUHJA OHp-
JaHUra Maigo 6yiaagural oFpUK X0€ XYCYCHUATIApPAAH GHUpH
xucobianaau. Bupok 03UK-OBKAT anieprusicuja KYIHHYA
MHIUYKA Ba UYroH MUYaKjap sapapJnal: (1. Bynga 6emopiap
OFpPHK, TE3-Te3 X0 KATra IOrypHII, CYIOK axJjJaT KeJUIIHWAAaH
IIUKOAT Kuaaguiap. IIlyHuHTAZek, ‘‘TabcHpJiaHrad Huyak’
cMHIpOoMH XaM Kyzartniaagu. Hunauk kKasataaH 6Ouomcusa
OJMHIaHJa AJJIEpIHK AJJIUFJIAHUIO YYYH XOC OYJaran snu-
TeaU# Ba cy6amuTenmii TYySWJIMILIApja AHUE Y3rapulljap
(303MHODUNITADHUHT Kynahué KeTHUIIH, TYHMHTaH
Xykafipanapia 6y3suauiniap, KOHJZA MMMYHOIVOO6YJIMHJIAP
MHKJOPMHUHT OPTHUIIM) aHUKJaHagu. O3MK-0BKAT aJjep-
rMsicNJa HW4YaKJar# ysrapuuijap OomKa KYOTMHA KOPHUH
OVIDINFY Kaca/JJIMKJaApUHUHT €1FOH KYPUHHUIDWHMN OGepHUIOM
MYMKHH: aNIeHIUIUT “YTKHUP KOPHUH , HYAKJAPHMHT
YTKASHUIN WIMHHKM OY3UAUIIM, Me3eHTepHaJ TOMHpPJAp
TpoM603u. Viap HOTYrpH >KAppOXJWK HIIJAPDUHU apaja-
IMuLIapura ca6aé 6yaaau. YTKMp pUMBOKIAHAJWIAH O3UK-
OBKAT a/lIeprusjapuia KYynuHYa perunonai sHTepuT (Kpona
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EacaJlINTH), fApalu KOJHT, HeJHaKHS PHUBOKJIaHaiu. DBo-
JaJapfia TFacTPOMHTECTHHAJ aJJIeprMAHMHT PUBOMKIAHUIILN
KYIPOK CYHBHUH OBKATJAQHTUPUIONHM 3pTa Gomjaab o6opuin
6unaH OGomaaHagu. O3UK-OBKAT aJJeprUAcHAa KYMHUHUYA
HYaRJapfa OysMJMINJIap, IUKJAUK paBuinfa madigo 6yambd
TYpPyBYM WY KeTHILJIap, YT nOydarn JAUCKeHe3UACH,
OINKO30H OFPHKJAPH XYpY:KJIapu OmnaH kyzatuiaagu. Cyr,
rymr Ba OoIIKa MaXcyJoTJapra aJjjepraa Oyaras
X0JIapJa, XaTTo XOJELUCTHT, MelaTHUT Ba NAHKPEaTHUT PH-
BOXKJIAHMII XoJaTiaapu Kaipg aruarad. IIlyHM Taskugiam
JIO3VIMKY, O3UK-OBKAT aJIJIEPrUAcH/a OIMKO30H-MUaK HYIuga
03ara KeJaJUraH ajJoxHuja KJAUHUK KJpPHMHULIJIap Yyupa-
Maian. Yiaap, ojaTia GoliKa ab30 €KM THIHMJapiaru 6y-
3UJUIIJIap 6uiaH  OMpraauMkga  KYmuaubé — KeJaagu.
OLIKO030H-MYAK TU3MMHUJATH OY3MIMILIAPAA [OJUAIIEPrUS
VCTYHIMK KHaagu. DBupok a#6gop asnjeprensaap keaud
YMKHII OSKUXATHIAH KYOMHYA XallBOH MaXCyJIOTJapH
XHCcOoBJaHAIM. YCHMJNK MaxcyJorjapura HuebaTaH ajjep-
r'Ma 3ca KYOpPOK HYAKJIAPHUHT aJloXHAa KacalIMKJapH
KYypuHMIONAS cogup 6yaagu. O3uK-OBKAT aJjlleprusicupa
GoImKa ab3oJapJaru ajjepruk Gearmaap yprada 20 doua
6eMopJ/apaa aHUKJaHaIWU. BoJjajapga 03MK-OBKAT aJJep-
FHACUHMHT BHI KYI cogup 6yJaguraH MakJdjaapu Oy
KaBapuukJap Ba Ksuake muinm xucobaaHagn. O3mk-0BKAT
anjieprusicu 6miaan Goramk 6yiaraH KaBapuuKJdap Ba Kpun-
Ke IUTMIIMHM o3ara kKeamin Tesauru 13 domsman 45 dous-
rada XoJaTJjapja ydpaiigu. YJiap, ofaTja aH4Ya KMHAWH Ke-
yaau. KynwHYa 03MK-OBKAT aJUleprusacu OuJaH OOFJIHK
6yaraH TepUAarv Y3rapMIniap 3pUTEMAaJM BE3UKYJIAp Jep-
MATHTJap KYPMHUIOHAA HaMo€H Oyaaau. O3MK-0BKAT al-
aepruscu 6yarag 50 ¢ous Gonasap XaéTUHMHr OMPHUHYM
AMINJaéx sksema (rym) OuaaH asobonanaguaap. Kacaanaue
60JIOHM CYH'BHH OBKATJHAHTUPHMIOra YTKASHUIIJAH KeWHH
naigo oyaamm. Curup CYyTH oniaH CYH'BMH
OBKATJIAHTUPMJIAETTAH €Il GoJsajapia O3MK-OBKAT aJlep-
FHACHHMHI KYPHUHMIOM, OJATAa 3KCCYMATHB Juare3 Jebd
TAIXUCAAQHYBYM TepHUAATH IATOJOTMK Y3rapuuLiapiaH
nbopar 6yaagu. Yiapra G0UIHMHT COUIM KUCMJIAPHAS €I
KATJaMJap naifijgo OyaMImmM, éHOKHHMHI KU3APMIIM Ba KeW-
MHYAJIMK YOB coXajJapHja OHYMIMILIAD 03ara KeJHIIu
KUpaju. Arap GoiaHM cyTAM apajamiMajiap OUIQH GOKMII
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AABOM 3TTHPHJICA, KACAJIHK DPHUBOMUJIAHMIOM KYy4YadAgM, dKC
cyJAaTHB JHATe3aH dK3eMa BYKyAra Keaaiu. Boianapgarm
O3MK-OBKAT AJLIEPrHACUHMHT TEePUAATH KYPUHHMIIJIapH opa-
cHZa TYryHYaJ ToUIMAaJap ydpaiigum yiaap crpodyayc
(kuunMa) Fe6 Tamxucnanagd. Yiap KyumHYa O€K Ba
KY/UIapHMHT OYKMJIYBYHM l03aJIapyjia, o€k Kadriapuga, Ky
kadTiapuga skofiiamraH 6yaagu. O3MK-OBKAT a/LIepris-
CHHMHI KYpMHMIOIM TAmIKM Ba YpTa KYJOKHHUHT sJ-
JUFJAHWIOM, PUHUT Ba GOlIKa ab3ojapJard IIUKACTJaHUID
Oenrnmapu 6maan yrumu MyMkuH. [MIyHuHrgek, KyJok
oagn OGe3aWHWHr YTKUP Ba CYPYHKAJIM SJUIHFJIAHUIIN NApo-
TUT XaM Kaig atniarad. llaporur kynuHua Tyxy™mra, cyTra,
LIOKOJAAra ajlleprud OyJaradH xoJnapaa yupaign. ¥, ozart-
Ja  KaTapaJ] IOWIJIKK  KABATHHWHT  SJJINCJaHWIOH
KypUHHIDNAa Kedagn. Kacannuk Tes Gomanagu Ba 6up
He4ya COoaT €éKM KYHJAH KeMHH coraiinin OunaH AKYHJaHA-
. O3MK-OBKAT aJIJIePrMACHHUHI HUXOATAA KYN ydypaiigu-
raH KJAMHUK KYPUHUILJIapujaH OMpM — OpoHXMaJ acTMa
xucob1anagu. Bonasapaa 03MK-0BKAT AJJIEPrHACHHUHT Y3H
6ponxuan actMa cababuucn cudarnga 16 dpons xonnappa.
45 dous xosnapaa aca Gouka ajneprenjap 6miaan Gupra-
aukga xysatuaagu. Cyr, TyxyM Ba OajJuKKa HHUcOaTaH aJj-
Jeprusa GolOKa MaXcyJoTjapra KaparaHja Kynpoy Kaiijg
aTUIALM.

Karranapaa 03MK-OBKAT ajlleprudcu OmiaaH OGorivk
6yaraH OpoHXJapjaaru y3rapuiliap KaM XoJjapia ydapai-
1. O3MK-0BKAT aJlilepruacu GpoHXHAJ acTMaHM KeJTHpUO
YUKapyBuYu GuprumHa omMui cHdaTHia KaTTajdapia 5 dous
6eMopiapaa, GollKa ajllepreHjap OuJaH OuUprajJukKaa aca
22 ¢omus GemopiapAs AHWKJAHrAaH. DpoHXMAal acTMaHHHT
KeJanbé 4YMKHMIO caGabiapn ypraHUAaéTraHAa TYpPJH aJjljiep-
reHjapra HHcOATAH KeCHIDYBYM peakiMAjIap OyIMIOH
MYMKHMHJWIHHA Xucobra osum Jgo3uM. Macajnan, aM6po-
3MAra Ce3yBUYAHNMK OPTHION 6uiaH GOFIMK OyiaraH mu4aH
ucuTMacuaa G6eMopga aMOpo3ms omyacura MaHcy0 OyaraH
YCUMIMKJIAPra KHPYBUYM MaXcCyJoTJapHM OBKAT OuinaH OGMp-
ra HCTEBbMOJ KHMJIWII HATHKACHJA XM OYFMJMIID XoJaTH
oyaumu mymrud. IloanmHosga ©OeMopaa Kopa Oyrgoit
(>kaBIApP) YAHTHra CceHCHMOMIM3AUMAHMHI OYIMIOHM — Kopa
Ooyrpoiizan TaliépJaHraH HOHHH HMCT€BMOJ KMJIFAaHJAA XaM
GearuaapHUHT mafigo 6yaMIOM KysaTHiIagu. Bab3m gapaxrt
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YaHIJIApUTa Ce3YBYAHJMKHUHI OpPTHIIMAA GeMopJapia
€HFOK, XOJIBA KUCTE€bMOJ KHITAHZAH KeHMH XaM aJjepruk
peaxuusaiap naiigo 6yaazn. O3snK-oBKaT ajyleprusacu 6oJa-
Jap opacuja, KYyNpoK Yrua GoJsajapia, KaTTajapia 3ca
aéanapia Kynpoy yupaiigu. AilHukca, 6up émrauya 6yiaraH
Gosiasap opacHra O3HUK-OBKAT aJ/UIeprUAcH HaTHKAcHAa
103ara KejiraH OpOHXHAJ acTMa KYI Ky3aTuiaagu. ¥, acocaH
TyXyMra, cyTra Ba Oyrjoii ynura HucOaTaH ajneprus 6m-
JgaH Goraumy 6ymagu. O3MK-OBKAT a/UIEPrHACHHU TaXMKap-
IS, KOH GOCHMMHHMHI TYIIMO KeTHIOM Ba BACKYJIUT OHJIaH
HaAMOEH OYJYBUM OpPaK KOH-TOMMD TU3UMH KacaJlIMKJIapH
KYpHHHMITUAA XaM aHMKJam MyMKMH. Osug-oBKaT asiep-
TUSICMHMHT 3HI' OTHMP KYpUHUILIapHJaH 6upn — aHaduaak-
THK peakIUA XNcoGJaHafM.

Osug-oBKaT aJIJIeprusicu nepudepuk KOHJAATH
ysrapumnjap JelikoneHud, 303mHODMIMA, TuMboLUTO3 pe-
aKnmUusIapuaa HaMmMoéH O9aumyu  MymMxuH. DBoaanappa
KYyOUHYA ajlJIeprUK IpaHyJOIMTOIeHHA Ba TpoMOGommrorme-
HUA puBoskJaHagu. O3MK-OBKAT ajneprudacuga acab Thau-
Mugarn  Sysmamuinap yMymMuifi  acTeHMsamua (M
KOOGMIMATHHUHT nacaMimmu), acabuinammuin, yHKYycH3JIHK
XaM KY3aTHJIHIOIN MYMKHUH. /leMar, O03MK-OBKAT aJJjeprus-
CHUHMHI KYPUHMINJIAPKM OPraHM3MHHUHT JeApJH Gapua ab3o-
Japuja Ba TH3MMJIapUAA KY3aTUIHION MYMKHH.

Tamxucn. O3MK-OBKAT a/JIEprUACUHUHI JKyJa KYyI
TYpJaHUIIJAPK MAaBXKyJ, aMMO Y KYIpPOK OIIKO30H-HYaK
HyauM KacalJuKJIapd KYpUHHIDUAa los3ara dukagn. Osuk-
OBKAT aJIJIEprHACHHH Tallxuciamn afipuM xoJiaapga mudo-
KOp Y4YyH KHUAMHUNINKIapHM TyFaupagzu. Katop kacas-
JMKJIap O3MK-OBKAT aJlleprudcu Oejrujapura yxmmam 6eJ-
rMJIapHA KeJTHpHM6 uYMKapuiom MYMKHH (JucGaKTepHos,
OIIKO030H-NYAK MYJJapUMHMHI CYPYHKaJHd KacaJJIMKJApH,
depMeHT/Iap eTHUIIMACINUTM).

O3MK-OBKAT aJIJIEPrUSICNHMHAT TAIDXWUCH AJIJIEPrOJIOTHK
aHaMHe3 HuruiujaH OGomJaHaau. ByHaa KapHHJOII-
YPYFJApHHUHT aJUIepruK KacaJlIMKJjapura, GoJajauxjia Golm-
JaH YTKA3raH aJJepruKk Kacajjiukjapra, KacaJJUKHHUHP
KeUMIINra O3WK-OBKATJapHM cudaTH Ba MHUKJOPUHMHP
Tabcupura, kacbra oug 3apapJy oMHJIApra abTUOOp GepH-
Jagu. OBKaT/aHUID KYHZaIMrMHU €3u6 Gopumnra afiHUKca
KaTTa 9hTHOOp KapaTHaagu. YHIa Xap KYHH WCTEBMOJ
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KHJMHIAH OBKATJap MMKJIOpH Ba cudaTh, KaHga¥ HILIOB
GepnanimM Xakujga ka#tg atu6 6opuaagn. By maspaa 6upop
JOpPHM MOJAJAaHM OeJrujall MaKcaira MYBOQHK aMac.
OBKaTIaHUID KYHJAJWTHHM 3HT KaMujga 6Up ot ZaBoMuaa
6316 GopHIm Kepak. Arap 6Upop MaxcyJoT ajlJIepTHK peak-
nuAra cab6ab 6yica, y panmMoHjaH uYuKapub TalmaaHagu.
OsuK-0BKAT a/VIEprUACUHHHT OHUKJIMK paBUILJa KedHUIIW
rybafiim  afipuM  XosapJa  KacaJNIMKHHUHI  TYpJH
fockuusapnia Gup XMJ MaxXCYJOTHHHT y3u O6a'b3aH ajiep-
ruara cabab 6yica, 6ab3aH Xeu KaHIa¥ aJlIeprUK peaxiud
yagxupMmacaurura oaunbé kenagu. O3uK-0BKAT aJlJIEprHACHHHU
Tamxucjaall Y4YyH OyanM6-6ynam6 YTKasHJIagMraH Imapxes
rakand artraraH. ByHaa ryMoH KuiamHraH Maxcymaor 4
KyHAa 64p MapTa Kabyn xuaumHagu. By Bakt Mobafinmzaa
KOHZA eTapJ¥ MHKJopJa aHTUTedo Huruiaagu. OmKozoH-
HYaK HWYJIHMHHUHI CYPYHKAJIH Kaca/LIUKJapuja, aJjieprud
6unan Goramyg OyamaraH Xoajga alipuM  03HK-OBKAT
MaXcyJoTJapHHM Xa3M KWia OJMACIMEK KysaTHjaagn. Ma-
canlaH, KOJHUTAa OeMopjap KOBYHHM, CYTHH €EMOH XasM
guaagur. XoJMeHUCTHTAA 5ca TYXyM Ba IOMHUJOPHU €MOH
yTKa3agn.

O3UK-0OBKAT aJIJIEPTUSACHMHY TAIIXUCJIAID YYYH MCTHUCHO
KUANIT  (3JMMMHAIMA) CHHAMACHMHHMHET 3 XHUJ TYpH
KV /LIaHWIA .

1. Tymon Kuamaaérran Maxcyiaor 7—10 xyHra mec-
TebMONJAH YHMKAPHO TaIlJaHa d.

2. Acocuil mapxe3jgaH 5HT Ky4Jd aJlJlepreHJMK Xycy-
cuAaTHra 3ra Oyaran (o6aurar) ajjepresjaap (IIoKoJax,
€HFOK, TYXYM, CyT) YNKApNO TamaaHaxu.

3. 5 KyHraua ouamk OearmnaHagy, KefiMH aca CEeKHMH-
acTa KyHJZQJMK OBKATJAPra TYpJAH MAXCYJIOTJIap KHPHTH-
aagur. Kacannmk OCenrmapMHUHr TIyMOH KWJIWHAETraH
O3MK-OBKAT MAXCYJOTJADHUHHM YUKApHUO TalmjaraHjaH Kel-
uH #yKoamnb, siHa oBKaT OMiaH Kabyn KMIMHTaHAAH KeliMH
naiifo 6YIMIIM KacaJJHMKHM aJJIepri'K Tabuarra asra axKaH-
aurnjgan  jgaigoiaat Gepagu. IIpoBokamuoH cuHaMaJapHH
YTKa3HIOIJA F'yMOH KMJIMHAETraH O3MK-OBKAT MAaXcCyJOTH 5
KYH OJAVH HCebMOJJAH YMKapu6 ramaaHumn kKepak. Cu-
HaMa KOpMH oOYJMIHuja, HaxopAa yrrkasuramu. Typam my-
TaXacCHCJAPHMHI MAabJYMOTJapura Kypa IIPOBOKAIMOH
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CHHAMA IOKOPH aHWKJAHEZA 0yanb uukau. 70 dous GeMop-
Japia HaTHKaJap Moc KeJau.

1920 finagaéy Bugaab ajsleprux peakumusaapia KOHIAA
JeHKouUTIap Ba TpoMOGOOMTIApP MHKIOPH KaMalHMIINHHA
KypcaTub bepau. V XosuMpru nmaiitTaa 03uK-OBKAT AJLIeprufd-
CHMHU TalIXMcJallja UILIATAIATA.

JleiikoneHns Ba TPOMGONEHUK CHHAMAJAD IPOBOKAIH-
OH cHHaMaJiap OMJIaH OMpraimkAa YTKasuJaagu. AJaepreH
Jeb XMcobJaHraH 03WK-OBKAT MAXCYJOTH YMKApWO Taulja-
HuO, Tosajaml XyKHacH YTKA3WJITaHJZaH KelHMH Ba JOpH
MOAJAIApPUHM (THCTAMUHIa KaplId MOAAAJAap, FOPMOHJAD)
Kabys KWJIHIDI XaM TYXTATHJATaHJaH KeMHWH mnepudepux
KOHJaru JeHKOmUTJIap Ba TPOMOOIHUTIAp TEKIMHUpHJIaTH.
Byugan TamkapH, KOH 60CMMY, TOMHP YpMIO Te3JIUTH XaM
aHMKJaHagu. DBpoHxman acTMacu OyaraH OeMopaapia
[THEBMOTAXOMETPHUA  YTKA3UJIaTH. Bemopra  apranab
Haxopra 100 r TekmupuJaéTran MaXxcyJgoT OepHJagH.
Keltun oxopuga KypcaTHMJAraH XaMMa TEKUINPUINJAp OBKAT
kabysa guuaunuarangad 30, 60, 90 zaguka yTray yrrasuaagy.
Arap xou 6ocumu 10 MM cuMO6 yecTyHHMAAH Ky MUKZOPra
nacaitn®, Tomup ypumu 1 gaxmgazxa 20 Maprara Tesjalm-
raH, Jefixouurtiaap muxizopu 1 mMM® ma 1000 gan kympok
MHUKJopra mHacaiiraH, TpoMbouuriap Mugkjopu 25 douara
KaMairaH, Tamku Hadac ¢yHxknusicu 14 dousraya nacaii-
raH xoJaT/japja cHHaMa Wokobmil Xucobaamagu. CuHama-
JapjaH KellMH Kaca//IMKHUHT Oeiarmjapm maiigo 6y.ca,
cMHAMa AHAJA Ma'bJIyMOTAMpPOK Xucobnaanamu. OsHK-oBKAT
a/UlepreHJiapd OuJaH TepuJa YTKA3HJIAAUraH aJJIEPrHK
CMHAMAJAD cKapuHEanus Hyau OMIaH XaM, TepH HYHNra
KMPUTHII HYJaM OGMJaH XaM YTKASHIMIOH MYMKHH. AJep-
reHHH! TepM HUYNTa KUPHUTHIIJ A KYIPOK MabJyMOT OJHMHCA
XaM, Yy KYNUHYA KacaJIMK XYPY>KHHHM Ba YMYMHI peak-
LUAJTAPHM KeJTHpHUO uMKapuion MYMKHH. Yiaap, oJaTia
Tea cogup O6yIagUraH peaKUUAJap TUNNAA YTUIIH MYMKMH.
Kyn connu MyaatudapHUHT MabJIyMOT/Japura KaparaHjia
TepuJa YTKA3WJraH CHHAMAJAp O3WK-OBKAT aJljlepTHAcH
6yaran GeMopaapHuHr 30 dousuzaH Kynpormaa Mycbar
6yau6 umkkaH. [IIyHn xaM éaga TYTHIO JIOBMMKH, TepHIa-
rd cMHaMaJap €JIroH Myc6aT €KM €aron MaHduit peaxnus-
Jap XaM 6epHIIN MYMKHH.
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CuHaMafiaH OJAMH KyHUMJIafuradH ajulepreHjapra. My-
Bo(pMK KeJIaJUTaH O3UK-OBKAT MAXCYJOTIAPH HCTEBHMOJIAAH
9nKapu6 TamiaaHagu. CHMHaMa VYTKA3WII YYyH OHp xXuu
MaxcyJIOTAaH TallépJaHraH €KHM OHp Heua MAXCYJOTAaH
TaliépiaHral 6MpHKMa aJUlepreHjaap kKyananuaain. Tepm-
JarM CHHAMaJlap HaTHbKacH ¢akaT OoIIKa TeKIIMPNII
yeyanapu 6uian 6upraaukaa 6axonaHagun. Osug-oBKaAT aJl-
Nepreuura HUcOaTaH maiigo OyJaraH, KOHJAa 3PKHUH XoJAa
afiaHnG IOpyBYM, AHTHTEJOHM AHUKJAII YIyH Oup Heua
yeynnapaar ¢doigananuaagu. Macanan, IIpaycrEnTL-
KiocTtHep 6yiinua anTuTeno (cyct) yTrasuin ycyan, [Hleann
yeyam Oyiinua 6a30pMIIADHUHT IIMKACTJAAHUII peaKIs-
cu, Dolien 6yiiuua OHJBOCHTA reMarrJlOTHHaNus,
TYHMHraH Xy)Ka#ipajap TY3WJIHIODMHMHI OY3HJIUIN peak-
nuaaapM, JeAKOMUTONN3 Ba PajgUoallIeprocopbeHT ycyJJa-
pu (PACT) mynap skyMmiaacura KHpajgu.

O3MK-0BKAT ajllIeprUACHHM aHUKJAID YYYH XYykalpa
PEAKUNAJADHHUHT IOKOPHM Ce3YBYAHJIHKHUHT CEKHH-acTa
cogup O6ynaguran Tunjaapm, JauMmdbonuTIap 6GiacTTpaHC-
dopManufacu (makJuHEA y3rapuinm), JelKomATHAAD
XapaKaTJaHMIWIUHHNUHT TYXTATUINIIH Kabu peaKIUAJIapAaH
dokrarannmm xam MyMknH. Tyxymra, cyrra HucbGaraH
O3HK-OBKAT AJJIEPrHACHHUHI KJIMHUK KYPHUHHUIOK OYJraH
ATONHMK [JEepMATUT OHJIAH KacajjaHTaH OoJajiap KOHHIA
TYXyM OKCHJNTra Kapliy Ba CyTJaru 6eTa-JIaKTOrJI00yIHHIa
Kapiou Maxcyc MMMYHOTJIO0 Y THHIAAPHUHT IOKOpH
MHKAopAa O6yauinu aHMKJAaHraH. O3MK-OBKAT aJlJIeprHACH-
HM TalIXucJjalmnl THOOME acbob6-yckyHaJapaaH doigasaHuIn
#iyan 6MaaH XaM aMajra OIINpHUJIagA. PeHTreH HypJiapu
épaaMuAa TeKUIMpHID 6Up Heua 6GocKuuza YTKa3HJIALH.
AnnepreH MaxcyJOTHHU KCTEHbMOJJAH YMKAPHO TalllJaraH-
JaH 5 KyH yTrau, GeMopra Gapmit cyabdar 6yTKacu Gepu-
nagn. PeHTren HypnapM épiaMHia OINKO30H Ba HUYaKJap-
HUHT XapakKaT-Kyuupuil GYHKIUACY, SBHH OIMKO30HTa
TymraH MAaXCYJOTHUHT OIIKO30H-NYaK Ayauzarn
XApaKATJAHHIINHYN KY3aTHII opkaay rexmnpuiaagu. Keir
MHTHM KYHHU 3pTaJabKy HOHYIITaJaH Ke¥nH (cynsdar Gapuit
+  O3WK-OBKAT MAaXCyJOoTH) KaMTaTAAH  TeKIIWpHII
yTraznaagu. O3UK-OBKAT ajjleprufAcH Oyarad GeMopaapza
OIDKO30H MYHUZATM HAPCAHMHI XAPAKOTH KeCKHH CeKHH-
JalITaH €KM KeCKHH Te3jamrad 6yamud Koaagu. HMuruuka
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WYaK CHKWJIMIOM Ky3aTWwIagu. DByHJaH TaloKapu O3HE-
OBKAT a/LIepTUAJapUHN aHUKJAIOAa 3JeKTporacTporpadus
(ssrekTp acbobyapy épaaMuga MebJa OMOTOKJIADMHM Ba Me-
XaHUK XapaKaTHHU €3ub o/HIN) yCcyau XaM KYJJIaHHJIaTH.
By anmapar (ac606) OLIK030H-HYAK TU3MMWHUHI MeX8HWK
aoIMATH XaKHJA MabJIyMOT OepyBUYM OIIKO30H GHOTOK.JA-
PUHM €3M06 OoJMINra MMKOH 6Gepagd. DJIEKTpPOracTporpamMMa
JOMMHUH  paBHIOJa KaObysq  KHJIMHagurad (cTaHzapt)
OBKATJAPHUA HCTEBMOJ KUIHUIIIAH OJAAH BA WCTEBMOJI
KUIU6 6yJaraHIaH KeMHH XaMZa “aJlepruk”’ OBKATIAH
KelH €3u6 oJamHagm. OsuK-0BKaT aJlJlepruscuia oloKo-
30HHHM TABCHPJAHTAHJIUTAHUA KYypcaTyBUM y3rapHuiljap Ky-
3aTHJIATH.

MUKPOCKONIHK TeKIIMPHUINT MaKCAZUIA OLIKO30H IIIHJI-
JHK KaBaTHAaH KecMaJap OJHID ycyaum xaMm (6uomcusd)
KYyanaHuaagu. AJJIeprusiga OoNIKO30H IMUJIJINE KABATH KOH
TOMHPJAPHAA KOHHHHT TYypu6 KouuInu (cTas), IDIHUIN, 303H-
Hobuu Ba JUMPOHAIN WHIUIbTpanudJap Ky3aTHJIaTU.
¥V omKo30oH WMIW/JHEK KABATHAATY MaXaJ Ui ajlIeprukK pe-
aKIUAHN aHUKJAIra UMKoH Gepagu. Kiunuka mapouruja
aJUMUHADKMsA (AJJepreHHH MCTHUCHO BTHUIN) — NPOBOKAIUOH
(annepreH oBKAaTJapHU oY KOpHMHIra 6epub KypHIm) cMHAMA-
Jiap 3HT KYI MabJIyMOT 6epyBUYM cHHaMa O6yiu0 KOJIMOKJA.
IOxopuaa kypcaTub yTUIraH CHHAMaJapHHUHT Xed KalicHcH
O3HMK-OBKAT AJJIEPIHACHUHHM TacAUKJAIl YIYH MYTJOK
MIDOHYJIH, ge0 xucobJaHMaigu.

KaTop MyTaxuccucjap O3HK-OBKAT AJJIeprHACHAaH
TAITKADH AJUMeETap (03HK-OBKAT OpPKaJH) Ba Xa3M
KMJINIOAATA ajJieprHAHH dapKiaiauaap. DyHH aHHKJIaI
TaIIXucAa MYXMM aXaMHUATra ara 6yiaagu. AluMeHTap aj-
JIeprusja Xa3M KUJANID HYJIura TYIIYBYM TYpJH O3UK-OBKAT
KylmmuMyaiapu, 0yékJap, KOHCepBaHTJAp, AOPH MoJJajap
aHTHreH 6yauMImM MyMKHMH. AMpHUM O3MK-OBKAT OVEKJIapu
(MacaJaH, TapTpasuH) KyJAa KYO MUKJOpJAa HNpocTarijaH-
JAHIAD WMINJAHMO YHKHIOM Xucobura UMH OYaMaran
(nceBROA/IIEprNK) pPeaKLMSIHHM KeJITHPHO YHKApHIIH MYM-
KMH. AHTHreH-@HTHTEJIO0 peakKmHUsIapH HaTHIKACHJAA lo3ara
KeJyBYHM OIIKO30H-WYaK HYIuAarn ajjlepruk y3rapuinaap
aHTHUTeHHHN Kalicu HYyJ opkaJu TYIIMIIHAAH KaThH Hasap
Xa3M KHIMIOAATA €KH JATecCTHUB aJlleprus Jeb6 adTuaagm.
BeMop opraHM3MHra aHTUTeH Hadac HYIM OpPKaJn €KH
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MyoJakanap (MHBeKLMA) OpKaJH XaM TYIIHIIM MYMKHH.
Ba®sun MyTaxaccuciap O3MK-OBKAT AJJEPrUsCHMHH OHMpaM-
4¥ Ba MKKWJIaM4YM TypJapra akpataguiap. Bupiaamum aJ-
Jleprud JeHUIraHga MMMYHOJOTMK OYSH/HINJAp TabCHPH
ocTHJAA BYXKyAra KeJaJUraH y3rapyil TYHIIYHUJIaZH, MKKHU-
JaM4¥ aJlJIeprugja 3ca OBKAT Xa3M KHJIHNII A'h30JIapHjaru
CYPYHKQJM KacaljJuKJjap, (epMeHTJap eTUIIMAaC/INUTH,
THOKIKAJap TabCHPHUAA Y3rapUIOJapHMHr Oafjgo 6yauinmn
ryinyEunagu. Karranapga Kyopoyk 0o3MK-0BKaT Ba OoLOKa
ajiepreHJapra ajjJeprud 6uprajlukia KysaTHjaagu.

Kyhugarn >xagBanja o3MK-OBKAT AJJIEPTUACUHUHT YMH
XAKHKAH Ba €JroH IMAKJJIADUMHY TAIDXWUCJAIOD YYYH a¥ipuMm
KypeaTKHYJap UUrugucu SGepH/ara.

1-xmanpan

O3ny OBKaT AlleprEACHHEET WHE Ba €IFoH MIARNIADH TAIIXECE

KYpCaTRELIapE
Kacannex 6earmnapn KacarnmrErar KacanngxkHEEHET
XaKEKE# max- €JITOH maxaIn
b3
1 2 3

Hpcr# anmeprax xacaajlBEKJIap
Pagom xenram anneprEx xacan-
JHKIap

OmKo020H-BYaK HYIM KaculIAKIA-
pz

Temaroomnmap (kmErap-yr &ynm)
THA3AME KAacaLIAKIapH

Mapkasu#t aca® THIEMHE Kacai-
JIEKIapH <

Tepraarm MycOaT cEEamManap

IIpopoKanmoR Ba JINEMEHANESA
CHHAMMUIADHEAET MycOar Oyamm
XoNIapH

Komparm ymymn# IgE wmmxpopm-
HEHT OPTHOIH.

Kommarm maxcyc Ig 4 mmxgopm-
HEEHT OPTHIIM.

Komaa afinaEm6 lopyBYR aHTHTe-
JOHRET 6¢ammm.

50% nam Kyupox
80% nam xympox

25% nau xyOpox
40% nag KYOpPox
30% naE KyOpok
60% nam xyOpok
80% Ram KYOpoOx
80% nam xyOmpox
80% naE Kyupox

80% nam kympox

10% nam xyOopox
10% nam kympox

80% nag Kynpox
60% naE xyOpox
80% AaH KYOPOK

5% naHE KyOpox
30% pam xympox
10% nam xyupox
20% nam xyupox

20% pam xympox

O3MK-0BKAT MAaXCYJOTHHH KyTapa oJMacjuK (Xa3M

KHJa 0JIMAcCJHK) OILIKO30H-M4YaK Hyaugaru 6upop ¢epMeHT
UIIJIa6 YNKAPUITHHHT UpcHuil 6y3suauimm OUIaH €KHU XaéTH
JABOMHUJA 03ara KeJraH OPTTUPMJITaH €eTUIIMOBYMJIMK,
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O3UK-OBKAT MaXCyJOoTJIapUHU tepMeHTIap Ta'bCHPHAA IIap
yajaHub, OolIKa MogzaJsap HAPATWINIMHHHUHTI Oy3uJIAIIN
ounaH Goramk 6yammm Mymend. OmKozon-uuak WYaHIarn
tepMeHTIIAD eTHIIMacAMrKH OuiaaH OGoranyk Oys3uaMIIAp,
yriaeBoajap, aMHHOKHCJIOTAJAp, €F Ba €F KHCJIOTAJAPHHM
Xa3M KHJa OoJIMACIAMK XO0JAaTJapy OuiaaH 6upra Kymruaub
Keaagu. MacasaH, KaTTalapJary CyTHM XasM KHJa OJIMAcC-
JMK CYT TapKUOUJATH JIAKTA3AHW MAPYAJOBIM JAKTA3A
¢depMeHTHHHUHI eTHIIMACAMTH OHMJIaH OoOFIHMEK OYyaumm
MYMKHMH. By XoJaTHM gapoJsiam y9yH CyTHM OyTyHJaail Hc-
TEBMOJNAAH YHMKapu® Tamiaam kKepak. Juddepernuarn
TAMXWUC CYTra XaKMKaTAAH XaM ajljleprus 6opMm €kH (ep-
MEHTJIAp €THUIIMACJUrH (3H3UMonaTuA) Tydalian allepruk
peaknua maigo OYJaANTHMM IWIYHM AHUKJAID MaKcagnja
Oemopra Tapknbuga JakKTaza OYaMaraH KaTHK €KHM Cy3Ma
6epn6é kypuaagn. Arap cyrra aJjaneprusa Oyaca, Oy
MaxcyJoTiaap XaM éMoH XasM KwimHagu. CyTHHM axmu
XasM KHJIa  OJIMACJMK  ¢depMeHT  eTHIIMACJIUrHHU
Kypcaragu. Hasosain Makcaauja OGeMOpJapHHUHI KYHAAMUK
OBKAaTH TApPKHUOHTra JakTaza depMeHTH KMPUTHIALN.

JyKKaKIX YCHMJINKJIApP MaXCYJOTHMHHM Xa3M KHJa OJI-
MacauK ¢aBU3M Je6 OpUTHIAAM Ba Y TEMOJHNTHK
KAMKOHJIMK KYpUHHIOHAA Io3ara 4ukagu. JloBms, HYXOT
UCTEBMOJ KHJIMHraHAA OPHUTPOLUTIAPDHUHI €MWPHJIHION
(remoJsna) cogup 6yaangu.

Kuuuk émparm Gosajiapiia aMUHOKHCJOTAJNADHHM X83M
KHJIa OJMACHHK 6miaH OOFJMK 6yaraH kKacaJJIMK yYpallu
MYMKHH. YJapHHHI acocHga KynuHYa deHWIaKuH, JeluH
AJMAIOMHYBUHUHr Oysuaump éragu. DyHaa OeMop opra-
HH3MHIra O3UK-OBKAT MAaXcyJOTJIap! OMJaH aMHHOKHCJIOTA-
JIap KMPHIODVHY YerapaJjall Kepak.

Tnroremunan sHTeponmaTHda — OKCHJI AJMAIIHHYBH
MAaxcyJOTJapHM Xa3M KUJINITHA OYSHJIMIOHHMHI JHI KYN
yupadijurad Ba ypraEuiral ITakJM XucobjgaHagu. Y ue-
auaxusa (afipuM  ZOoH MaxcyJOoTJapujard KJIeHKoBUH
OKCHJIMHHM KYyTapa OJMacJMK HaTHXKacuja HYaKja
CYPUJIHIN KAPAEHNHUHT OYySHUJIMINM) ITaKJJIapUJaH OMPHHH
y3uaa HaMO€H Kuaagu. KacanaukHUHT pHBOXKJIAHMIOD Me-
XaHMBMHUJa OMp Heua IreH OpKajiy lo3ara KeiaraH ¢epMeHT
Jap TAHKHUCJWTH, NYAK IOMWJLINEK KaBaTHAard MHbexknusalap
BA 3aXapJH Mojjanap 6uJaaH 3apapJaHUIl UIITHPOK 3Tajy.
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KacanauxHUHrI KJIHHUK KYPHHUIOIH 6GeTYyXTOB MY KeTHIIH
OMJIaH [03aTa YUKATH.

HJaBosam ycyanapu. [HaBosamm yYYH  HCTEBMOJ
KUJIVHAETraH OBKaT TapkuOuaan OYFIOi Ba >KaBAap
(xopaOyrgo#i) HoOH, 6yTKaJjap, yHAZaH TaliépJaHrad
MaxcyJaoraap YnkKapub Tamnanagu. OsUK-OBKAT ajjeprus-
CHMHMHI YTKMP Ke4aéTraH JaBpuja THCTAMUHra Kapiou
MoAgaJiap KeHr Kyaranuaagn. O3suK-0oBKaT ajljleprusicu
YMyMHU# a/UleprdK peakIuaidap OHJIaH OHpra KYyImHau6
KeJraH Xo0JJapia 3ca KOPTUKOCTEPHOJ FOPMOHJIAp XaM KH-
putnaagyu. T'ucrornobynuH OuiaH JaBoJallja XaM IOKOPH
caMapa OJMHTaH.

CuMmnromMaTuk (Gepruiapra Kapa®) gaBoJjiall YCyJIHUra
XaM KaTTa abTHGOp Gepuiagu. AnjepreHHM YMKapub Tamm-
Jall MaKcaguJa OIIKO30H BA HMYAKJIAPHHM IOBHUIO TABCHA
KMWJIMHATY, 0paK GAaoJHATHHH AXITUJIOBYM OpelapaTJjap
OTpPHEK KOJIUPYBYH, CIIA3MOJMTHK BOocHTAJIap OeJrujaHagu.
KacaiJmkHUHT YTKHP AaBpuUaa OyTyHJail OBKAT eMacjMK
TaBcus KHWIMHagY. Keliunuanmk o03MK-OBKAT aJjIepreHu-
HUHI Typura GOFJHEK Xo/Ja HApXe3HW KeHraTHUpHUII MyM-
kuH. CypyHKaJN 03UK-OBKAT AJIVIEPrHACHHU AaBoJalll YIYH
WKyJa KYIO ycyJjap MaBXyZ. YJap opacuja 3HI Kyn
TApKaJraHd — 6y rumoajiepruk Inapxes ycyau O6yau6, y
KYY4JIH aJIepreHJHMK XYCYCHATHra 3ra 6yaran (obJurar)
O3NK-OBKAT MaXCYJOTJIapMHHM KYHJAJIHK HCTEBMOJIAH
ynkKapub TamJamra acocJaHraH. [IIvpHHIMKJIADHU, CHTHDP
CYyTH, YHIAH TalépJaHraH MaXcyJIOTJap XaMJa KHM3HUJ paH-
rgarm cabs3aBoT Ba MeBaJADHM TaBCHA KMJIMHMaiau. Bup
KAaTOp YeT 3J MyTaxaccHcjJap¥ IapXe3HUHTI 4 XWJI TypHUHH
TakJUGQ BTAIOIraH. YJApHUHr Xap OHpHUAa HCTebMOJIAH
yuKapub TalOJdaHAZUraH MAXCYJOTJap COHHM CeKHH-acTa
KynafTupuaub Gopunagu.

EHruanamTHpuaAral napxea ycyJaM XaM  HIOJa0
yuKuAraH 6yau6, yHUHT acocuga 12—15 kyH ZaBoMHAaru
OYJMKJAAH KeHMH KalTaTIaH THUKJIAHUII OOCKHYMHU
yTKasuil €ragu. DBy yCeYAJADHUHT MeXaHHU3MH  —
6UMpPUHINAAH, AJJIEPreHHN MCTHCHO KWJININTa, MKKMHYUAaH
aca OpraHU3Mra HOMaxcyc TabcHpura acocjaHrad. Cnupr-
¥ MYUMJIMKJIAp, FYUITIM IMYpBajap UCTEbMOJ KHJIMII MaH
aTuAaAu. Xo3upru naiiTaa rumoaIepruK mnapxes HIniab
YMKKJIraH 6§aM6, yHAA WOKOJAZ, LMTPYC MeBajap, MaJu-
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Ha, KYyJylOHail, KoOHcepBa MaXcCyJoTJapH Ba Oomka
MaXxXcyJoTiap HCTEBMOJAAH ynKapub TALIJIAHTAH.
OmkosoH-Muak Myauga kKaca/UIMKJapH GyaraH 6eMopJapia
napxe3 TepanuAjaH KeMWH O3UK-OBKAT aJjllepreHJapura
TOJIEPAHTIUK opTagu. I'miokanapHu HyK KHJIMIL, aHTHIPO
To30ff BocHTajlap OWJaH JaBoJamaap XaM =~ MYXHM
axaMuATra ara. KacalJMKHMHr eHrmjgamraH G6GoOCKHY-
Japuja CcaHaATOP-KypOpT INapouTHAa JaBoJjamn doigaau
xucobraHagu. BeMopJsapra MuHepasa cyBjap, OLIKO30OH Ba
MYaKJapHM I0OBMIN, KOPMH coXajlapura OaJuuKJAap Kyiuim
TaBcusa KuimHagu. H, penenropiapuHuHr 610KaTOpIapH
rypyxXura KMpyBYHM (IMMETHAWH, TArOMET) IpenapaTJapHH
XaM AXIIM TabCUP KYpPCATHIOM TYFPUCHAA Ma'bJIYMOTJIAp
MaBKyJ. YJap OIIKO3OHHMHI' KHCJIOTA MILJIA0 4YMKapHUIO
dbyHkuuACHHEN macaliTupmb, HYAK IODMJIINE  KAaBaTH
XyxalipaapaaH TCHCTAMHUH aKpaju® YMKHIMUHN HYK
Knaagn  (6aokgaiiaun). KuauHiaapra xapmm — TabcHp
KYypcaTyBYM BOCHTAJIAp, MPOTEMHA3Ara KapaMa-KapIoH Hpe-
napatjap (TpPacHJION, KOHTPUKAJ) XaM OeJruiIaHagu.

VTkHp a/lepruk SUIMTJIAHUIDHUHT OFUP IIAKJ/JIAPHAA
[VIIOKOKOPDTUKONJ, TropMoHJap Kyadanuiaagu. OmKozon
fAipacM Kaca/UIMKJIAapUAa YJAPHU KYJUIAll MYMKHH 3Mac.
O3MK-OBKAT AJJIEPrHACUHM MHTAJ OKMJIaH JaBojalll XaM
HHUXOATAA caMapajy BOCHTA XHcoGJaHAaZH. YHUHT KOOMKKa
ypaJraH IDak/JM — HAJKPOM OejrunaHagu. YHU OBKaTAaH
6up coart oaguH 1 KamcynafaH KyJJgall TaBCUA 3THJIANM.
Y30k BaKT gaBoMHa KaHHATHIO (OKCHJJapHU Oy3MIMITUra
oqu6 kenuiu TydaiiiM) O3MK-OBKAT MAaxCyJIOTJapUHUHT
AJ1JIEpreH/INK XYCYCUAT/IapUHY KaMaldTupaau.

Huxoar, Maxcyc rumnoceHcmdomausanus XaKHAa XaM
TYXTaanbé YTUID Jo3uMM- ¥, acocaH KalHaATHJAraH cyBIa
ApUTMITaH Tabumil MaXxcynoraap OmjgaH yTKasuaazu. [a-
posam 1:100 éxu 1:1000 spurmagan Gomraanazmn. Iactiab
1 uo¥t KowMKAaH Gepuragu. Xap KYHIUK MHUEJopuHHM 1
KOIIMKKa ommmupa G6opub, 10 Komungka eTkasuaagyn, KeHuH
HaBbaTaarun spurmara yruaagu. laso Myonaakasapu 2—3
ot TaBOM 3TTHPHJIALH.
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OSHEK-OBRAT AJUIEPTHACHHH TANIXHCJIAII BA JABOJIAINI
YCYJLIIAPHHHHT HAMYHACH

1. BeMopHuHr yMymMmii axBoau Ba  AJJIEPTHK
KYPHMHUINJapHMHT XoJjartura Kapa®é 3—7 kyH pgaBoMupga
ounuK OenrumnaHagu. DBy KyHJAapHMHr XaMMacHJa y Xap
kyHM 5—7 crakan cys nmum6 typagu. Toszanam xygHacu 1
KyHJa 2 Maxana axbarra yreasuaumu mapr. Yot  vunmm
MYMKHH, ¢aKaT IIakapcus, KeYKYPyH TI'WTMeHMK Ay
Kabyna Kxuiagu.

2. OunukaaH KefiMH KacaJIAMKHUHI eHrWJLIAIIraH
(peMuccusa) gaBpuga 2—3 KyH HUYHMAA O3UK-OBKAT aJljep-
renjapm OHJIAH TepUAA CcHUHaMalap YTKasuaagu. Kepak
6yJica MMMYHOJIOFMK TEKIIUPHUIN XaM YTKA3UJIALU.

3. Keiiun jeiikoneHMK Ba INPOBOKAIIMOH CcHHaMaJjap
xap KyHH: 1-KyHE cyT, 2KyHM KaTHkK, 3-KyHM TyxyMm, 4-
KYHHU HOH, 5-KyHM rymr, 6-kyHHM kapromka, 7-KYHH cy3Ma
Ba 6OIIKA TIyMOH KWUJIWHAETTaH MAXCYJOoTjap Oujian
yrrasuaagu. OaguHaaH OeMop yiiga Kynpox Kailicu
MaXCyYJIOTHU MCTEebMOJ KHIUINN AHUKIA6 oJMHaAM.

4. Trxxoxka TYXYMJApUHM AHUKJAID YYYH axXJaT MKKH
MapTa TeKUINpHUIaIH.

5. Arap Oemopja aJTeprUHUHI KJIUMHUK Oelarmaapn
6yaca, karranapra 400 Ma gaH remoges 2—3 KyH
Kyiiunagn. Keuacura rucTaMMHra Kapliy MpenapaTjap
MHBbeKIUA KYpHHNIDUAA (TaBerma) oearnjaaHagu.

6. OmKo3oH-MUaK HYyIUAa KacalJHK AHWKJIAHTaH Oe-
Mopra  KacalJIMKKa ©OoraMk paBumjaa  (epMeHTJIap
(mamauHOpM, ¢ecTan, NaHKPEATHH, aJll0X0J, OIIKO30H
mupacy) GearuaaHagy.

7. Ilapxesra yTrangaH KeHMH yd4 KYH JaBOMHJa
Kyhingarunap 6epuiaagu: cys —1 J, MarHesus cyabdypHIH
— 25 rp 1 crakaHgaH KYHHUHT GUpUHYHK ApMuia (5 KyH).

8. Ounnkaad keliMH 6eMOPHHMHT OBKATJAHHUIOHU IIPOBO-
kanuoH (oY KOpPHMHra T'yYMOH KMJIMHAETraH OBKATHHU Oepu®d
KYpHII) cMHaAMaJapra 60FJINEK. Arap 10Kopuja KypcaTuiraH
MaxcyJoTJapra HucbaTaH aJleprusa aHUKJIaHMaca, Oy
X0J4a napxes KeHrautupmiaagu: l-kyuu cyr (3 craxan), 2-
KYHH CyT +KATHEK (Xap OMpHAAH MKKM cTaKaHJaH), 3-KYHH
TYXyM+CyT+KaTugK, 4-KyHH HOH+CYTHHKATUK+TYXyM, 5O-
KYHM TYyIIT+HTYXYM-+cyT+KaTUK+HOH, 6-KyHM KapTolIKa
KYLINIagi, 7-KYHH cy3Ma KYIIMJIAJU Ba GolIkaJap.
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9. O3UK-OBKAT a/lilepreHy aHWKJAHraHJAaH KeHUH YHH
OyTyHJIail HCTeBbMOJIaH YMKapub TamjaHagu. YTrJeBoljaap
Ba TY3 KabyJ KHUJIUII YerapaiaHagd.

10. Omwkoson-Muak HYyJINAa KacaJJauK O6yaraHga Ky-
POPT 30HaJapUJa AaBoJjaml GearnaaHagn.

11. Jactnaé anazonuH, KeifMH I'UCTOINIOOYJIMH Gup OM-
ra GeJrujaHagu.

12. ®octop Tysaapu, kansuuit Tabserkasapu 15 kyH-
ra Gearnnanajy, OUTPAJHUHT cOUpTAaru spurMacu (2% —
20 Tomumaan 1 xynga 3 wmaxan) 6up oif JgaBoMEga
OBKATJaH KelMH TaBcua KUANHagu. O3MK-0BKAT AJIJIepTrusi-
cuja JaBO MYOJAaXKanapH Y4 of faBoM 3TTHpaJagM.

JOPHU AJIJIEPTUACH
Tapkaaumm Ba TacHHUDH

Annepruk KacajJIMKJIap COHH MaMJaKaTHUHT
WKTHCOIUH pPHBOXIAHWUIOHra MyraHocub paBumpga ycub
60pMOKJa, YYHKH WMJIMHNA-TEXHHK DHUBOMXJIAHMUIO OHMJIaH aJI-
JiepresJjiap MHKAOPHM XaM Kynaiim6 Gopagu. Yaap opacupa
JOpPH MOAAAJAp XaM eTAKYM YpHWH TyTaiu. Tu6omil amann-
érga 25 MMHEITA AKMH AOpM MoJfaJapHisH dolifananmnia-
au. Byama peapaun 90 gous gopm Moamanaap cyurrm 30—40
#unaap wumga wMmaa6é | uukuarad  6yam6, GyHm
“dapManeBTux mopTaam”’ xaspy Ae6 alitmmm MymkuH. Ha-
dakar mopM MOAJAIADHHUHI COHM, OaJIKM YyJapHHM opra-
HU3MIa Ta'’bCcHp KY4HM XaM Ycub Gopmokgma. SHrm, roxopn
caMapaJii ZOpHM MOJJAJapHM >KOPUH 3THIN AABOJAIN HIIJIA-
PMHUMHI SAXIIWJAHAIONra MMKOH Oepagu. Bupok opranmam-
Ja JopM Mojajajapra Huc6aTaH HOMXYS peaKlUAJapHHN
yeuioura, MakcaAra MyBoduK OYyaMaraH HaTHKajJapra
oand Keaumra Ba XaTTo orup acopatjapra cafa6 6yaagu.
Typan MyraxaccHUCJapHMHT Ma'bJyMOT/Japura Kypa JAopH
Mopzasap Kabya gKuaraH kumunaapHUHr 10-20 dousuga
Jopu MORAajap KeJTHpPMO dMKApraH acopaT/jap Ky3aTHJa-
. ByTyH OyHEé COFJIMKHM calgJall TaIIKHJOTHHUHI MaH-
6asapura KaparaHfa mmudoxoHara xKabyn kuiaumsrar 1000
Hadap 6Gemopzan 50 mHadapu g0pH MogganapiaH Keaud
YUKKaH acopaTjJapHM JaBoJjall y4yH lo6opniagu. AMepuka
Kymma irarnapuga Taxmunan 30 ¢ous deMopiapia mmu-
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doxonaga pasojam MobaliHMAa OMpopra AOPHM MOAJaJaH
acopaTJaHHID Ky3aTHaaay, 4 Ta YIUM XoJaTHAAH GMTTacH
AopM MOJJAJIADHUHT acopaTjapu ©6miaaH 6oramk.j lopn
MoJJaapJaH KeJub YHUKaAUraH AcCOPATJAPHHMHI YCHIIMIa
¥3-y3MHU JaBoJjall, dakaT GUp XMJ JOpH MOAZAJApra pyxy
Ky#nin, 6Mp BAKTHMHT y3ujJa GMp Heda JopM MoAkalapHHM
Kabya Kumamm cabab 6yaagu. MacajaH, 6Mp BaKTHHHT
yauza 8 xua mopu kabya xuauaranza 10 dous Gemopaapaa
acopaTjap Ky3aTHMiaraH 6yJca, 16 xma gopm MoggajapH#
Kabys KuwiuHranga sca 6y paxam 40 ¢ousHM TaIKHI
!;nnap;u?} PecnybnaukamMusga kKaTra €maarujap opacuja fAo-
pu Mopajajsap Tydaitam Keanbd YMKKaH aJjlieprud ypTada
1000 nagap axomnzan 2 racura Tyrpu kKeaagu. Jopu moz-
JaJJADHUHT HOXKYA Tabcupiapu mudoxoHaga AaBOJIAHAET-
raH GeMopsapHuMHr 8 domsupa, aMbyiaaTop ImapoUTHJA Aa-
BOJIAHAETraHAAPHUHT 3ca 1,5 dousuaa xaha sTuaran.

Hopn Mopzanapura ajreprufjap MudoOXoHAJIAPHMHT
Typau 6yauMaapuga (MYKM Kaca/UIMKJAP, >KappoXJMK,
rHHEKOJIOTHA) ydupaiiain Ba Oy Gapua Jopu ajieprusajapu-

HUHT 50 ¢ousMHM TAmMEKHA  KWJIagH. Tepanusa
hynamumuzarn 15 ¢dous Gemopyapga Jopm Mojjaiapra
HHUcOaTaH aJjleprus aHUKJIAHTaH. IIpoduaaxTuka

MaKcaguga sMJaaHraHJapHuHr 13 ¢owusuga 3apmob kacad-
JUrA aHHUKJaHraH. AHaQUIAKTHK IMIOK JOPH MOZAa KabGyn
guaaérrad 50 Mmunr Gemopgan 6utTacnga yupaitau. Tu66mii
XOAuMJapia AOPH aJleprusajapd Ooloka Kacbzarmaapra
Kaparagga 10 mapra kympok yupaiign (gespam 26 dous
TH66Mk Xoaumuaapaa). Besopyccmaga AopH MoagaaaphoH
anneprua 59 dous TH66MH xogumMIapma, THOOMIT OMaMM
topTH Tajabasapuauar 9,7 dousuga aHugaaHraH. Cyurum
10 #imn nunga MockBaJa NMeHMIMJIMHra HucOaTan anadpmu-
JakTHK mokgaH 500 yiuM Xonatm Kaig armaraH. CeMuna-
JATHHCK IMAXPUHUHT Tepanus HyHaanmmuiarn mudoxoHa-
JapHHHHT 4 domns GeMopaapuia ZopHM MoAZaJapiaH aJjjep-
rud Ky3aTHJArad 6yJjca, I0OKyMJM KacaJJHKJap HINGOXoHa-
cuaa sca 3 Mapra Kyn yuparaH. 'epmMaHMAga JopH aJLiep-
rusicn 5 ¢ous GemopiaapAa, AHrANAfA YJIADHUHT coHM 4
tdousraua 6y1u6, 6ynapHuHr 3 PousFra AKMHM YJINM OMJIaH
AKyHJaHag¥M. DBuHHNDaza KaTTa eIAArd  axXoJHMHH
KYpPUKAaH yTKasuiaranja 2,5 ¢ous GeMopsapia gopm Moj-
AaJapAaH aJIeprus aHMKJaHAM. VN caliMH KacaJMkJap

111

www.ziyouz.com kutubxonasi



COHM opTHO GopMoKaa. Kacarmuk yemmy cababGrapUMHMHT
acocuitiapy: anneprnx»_hﬁamaesug__'ryppu 6axosiaMaciuK,
ROPM MOAAANAPHHM KYI MHUKAODAA ACOCCH3 PABMIILA GeJrH-
Jam (moJMmparMasms), OUp-OMpura AKWH OYaran Jopu
MojJaslapHHM OeJirmJjalm, >kurap Ba Oyiipax ¢yHKnuaiIapu-
jary 6ysumaumiaiapEd 1mugoKOop TOMOHMAAH Xucobra oJ-
MaciAWK, JOOPHM MoOJAaap OHMJIAaH KYyAMIaIUraH TepUIart
CHHAMAJIADHH HOTYFPH VTKASHIN XHcobGuaaHagu.. Mockpa
mudoxoHalapuAATY HOJUNPATMA3HAHM TAXJHJI KHUJIMIIO
HATUIKacH INYHM KypcaTauku, daxar 25 ¢ous 6emopiap 5
TafaH KaM Gy/iIMaran Mukgopaa, 27 ¢dous Gemopaap aca 25
TajaH KYIpoOK JOPHM MpenapaT/JapMHH OUp BakKTaa KaOy.
guanmrad. Hopy MoazanapiaH ajieprudja Typiad abso-
Jlap Ba TH3MMJap 6up xuaga sapap Kypmailigu. Xap 6up
JOpPH MOJJAHWHI aHHUK OuUp ab3ora TabCHp KWIMIID XYyCY-
cuATH 6yammmura KapaMa#f JopuM MoOJJa aJIeprUAJapHIa
KYNPOK aloXMja a’h30Jap Ba TH3NMJAp IMATOJOTHK Kapa-
énra Ttopruaaiu. IIIBex KYyMHUTACMHMHI MabJyMoOTJapura
Kaparasjga JOpM MOJJAJIAPDUHMHI TabcupJaapu Tydahtan
[03ara KeJaJuraH acoparjap opacuja 3HI KYI XoJaTjaapia
\repuaarn_yarapumjap (25 ¢ous), skurapga (13 dous), To-
mupaapaa_(10 dous) Ba xonga (10 dous) Hoxkya Xosnariaap
Kaig aruiaagu. lopm Moggajap opacMia KYIIMHYS HMYHII
YYYH KYJIJIaHUJIAJWIaH KOHTpauenTus BocuTasaap (25 do-
u3), OFPHK KOJAUpYyBuUM Moaganap (14 doms), mcuxorpon
mozgasap (12 dous) Ba lopak KOH-TOMMP TH3MMHIa TAHCHD
KMAYBuUM npenapatiap (9 doMs) TYypJH acopaT/IapHHM KeJl-
THpUG unkKapagunap. lopu Mogaa anneprusicMHuHr 32 do-
U3 XOJATH YIuM OmylaH ARYHJIaHAM, my’aapaaH 48 dousn
reMOJIMTHK acopaTiap oxubaruga, 13 dousm tpoM6oaM6Go-
A HaTHKacuzga, 9 dous aHadMIaKTHK IMOKgaH, 7 dous
§IMM 3ca JKUTapjary acoparjap oxubaTuia 103 6epau.’

PdapMalneBTHKAHNHAT XAA18H TAINKAPH DPHBOKJIAHMIIH
acocuil a'p30aap Ba TUINMJIAP GYHKUMACUTA MYXUM TABCHDP
KypcaTyBYM AHIM JOPM MOAAAJIADHU SPaTHOrMHa KOJMai,
yIapHM XaJJaH TAIDKADHM CYHMMCTEBMOJN KHJIMIIHH XaM
keatupnb uyumkapam. Illy 6unan oup Karopaa GeMop opra-
HU3MHra Kyn MHKJOPAa AOPH MOAJAJAPHM KMPHTHII Xap
JIOMM XaM KepaKJM HATM»KaHM OepMaligm, akcHH4Ya KacaJ-
JMKHUHT K€YMIINHM YyKYypilammTupagu, 6eMopun mudoxo-
HaJa OyIvIl MYyAJATUHM y3adTHpaIH.
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Typan rypyx mnOpenapaT/JIapHUHI HOXKYS Ta'bCHpJapH
OMp XM/ Te3JHKJa I03ara Keamaiian. By dgakar npenapar
HHHT Y3UHH HOXKYS caMapacHraruHa OoFJuEK O6yimail, 6aJ-
KM YHMHT KJMHHMKaJA KaHYAJWUK ’KajaJ cypbaTia HIOJa-
THAMIIHUra xaM Oorymk. CrarucTMK MabIyMoTJapra
Kaparagaa mudoxoHafa KYNpox MHKpobra Kapmu Ba Ia-
pasHTJapra Kapioy npemnapartjap TAbCcHPHJA [03ara KeJraH
acopaTjiapra Ay4Y KeJHMIOra TYrpu Kejaju. YJIApHHHT
KYIYMINIAHY aHTHOHOTHKIAP KeITUPUO YuKapag, YyHKH
yaap IUGOKOPJAPHHUHT aMaiui Min (aoJuATHAA KYNPOK
KYANaHNIA TN,

Hopu MoamanapmaH Keanmbé YHKKaH acopaTjapHH
TAMIXUCJAAIl FOATAA MYXMM Ba a¥fHM BaKTAA KyJa KHUHH
Basuda 6yIM6 Xucobaamagu. V3 BakTHAa AHMKJIAHMATAH
JOpHM acopaTJapu IATOJOTHK JKAPDAGHHMHI YCHIOHM Ba
uyyKypJaammuimmy 6uiaan xaBdau runepguar€HocTukra (6up He-
Ya TAIIXMCHH OUp BagTAa KYHMIO) 3ca acocMil KacaIMKHHA
HOTYrpM €KM TYJAKOHJY JaBojiaMail KacAJJIMKHHM CypPYH-
Kaau dopMara ¥yTmb kerummura oané kenaau. lopu mozga
ACOPATJIADMHMHI KJIWHHUK TAIIXMCHHM KMHAMHJINrK My On-
naH GorJMKKM, KYONuHYA AHru natigo 6yaaérran Gearmiap
acocUil KacaAJMJHMKHHHI DPHBOXKJIAHUIMHM Tydaiiiam rosara ke
JAANTHMH €KM 0P MOJJAJap OuJiaH AABOJAIN HATHIRKACH-
Ja [o3ara KejaaérraH acopariaap cudaTuja KYymuané ke-
NANTIMY aHMKJAI KUBMH. XaTTo JopM MoAJa acopaTriapH
KJMHHUKACH Xap AOMM XaM KalicH npemnapaT acopaT KeJTH-
pub yMKapraHMHM aHUKJAIOra HUMKOH OepMaligu, YYHKH
6eMop KynmuHYa OMp BAaKTHUHI y3uga OMp Heda JOPH MOJ-
JaHU KaGyn xuiaagu. AHTHOHMOTHKJAp OGHJIaH y30K BaKT
JAaBOMUJA AaBOJAHraHJAA KeJU0 YMKKAH acopaT/lapHHM 3aM-
OypyrJapHHHr KaHAAAA TYPHM KeJaTHpUO uUYHMKaprad sJI-
JUFJIaHNIONapAaH (KaHAMAAMHUKO3Aap) dapKjam xaM >KyJa
KUiinH 6yaagu.

3aMoHaBMi GMKD Ba MyJgoxasajap XYJOCACHHH OJraH
X0J4a JOPHM-JAPMOHJApJaH KeJMU0 YHKATUraH acopaTJapHH
Kylugaru TacHU} acocuaa a’kKpaTUIOD MYMKHH:

I. Tokcuk peaknuaiap:

1. lopm gozacuHM oIIMpHUG 0GopmII.

2. JlopuaapHMHr MeTabOJM3MHMHM CcycaiiMIiOM OKu6a-
THAA Keaub YMKAANraH TOKCHK peakI{UAJIap.
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3. sawirap Ba Oy#ipak opraHJapmHHHr GAONIHIH CY

caliuipy oKubaTHAA KeJub YNKaAUraH peaKmusaiap.
. Keunkn6 kesagurad TOKCHMK peaKnuaiap (TepaTo-
reH Ba KaHIeporeH addexriaap).
II. Cynepundexuusa Ba gucbakTepuosiap.
III. Topun Tabcupu ocTHAA GAKTEPHOJN3 XOJATUAAH KeJub
ynKyBun peaxnuaiap (pum-I'epcrefiMep peaxumscn).
IV. Anoxupaa ce3srHpJHKEKAa 3ra 6yJraH nonyjaanmuajga nafjmo

OyJayBUHN peaKLMsAIap:

1. OxseMonmaTua XoJaTuga naitgo 6yJayBuM Ba IICEBAO-
aJJIEpTHK peaKkuudAIap.

2. Anjlepruk peakumusajiap.

V. llcuxoreH peaknuaiaap.

Kyhingaru 6yaumga cdakaT XaKMKM# ajJleprUK peak-
OUAAAPpra ra 6yaraH Kaca/UIMKJAp XaKHJa cy3 Gopagm.

“Hopn anjepruscu’ JOPH-JAPMOHJAP KabyJa KHJIMH-
raHJaH KefiMHrM acopaT XucoOJaHMG, YHUHT DPHBOKJIAHH-
mnaa ¢aKaT MMMYHOJOTMK MexXaHM3MJap éramau. Jlopu
ACOPATHAAH KeJHU6 YMKaguraH ajljlepruajap Gomka aJjiep-
ruk 6yaMaraH XoJaTiAapfaH Ky#ugarn Oearmaapm OnJaH
dapgIaHagy.

1. lopu aljieprusicM HaTH KacHJa KeJnd 4YMKaJuran
aJJIepruK peakKLUAJap 1y AOPHHH GapMaKoJOrHK Tabcup
’KapaéHUHM KypcaTMaian.

2. Vi1ap ZOpHMHMHI Kyaa 03 MHMKAOPHJIAH XaM losara
KeJUIY MyYMKHH.

3. Kyn xoanapza anjeprMk peakuusadap ZopH Ouiax
MyJoKaTxa 6yaranga 5—6 KyH HuMza nasigo 6yaagu.

4. opn anjepruAcy ajéaTra al1Jepruk KacaJHKJap-
HHMHT KJACCHK OeJIMJIapuHM y3UAa MysKaccaMJIaHTHPaIU.

5. Anneprux KacaJauKJIAPHUHI KJIMHUK OeJrujapu
Iy ajjepreH ZOPMHH KaliTa 1060pHiaraHja y3 aKCHHHM AHa
HAaMOEH 3TaIH.

6. Bakbsu 6up ZOPHIAPDHMHI AHTHIreHJIHNK Ba KHMEBHI
XoccaJapy yMyMuil O6yimmu cababiy aJJepruK peaKHusa-
JIADHM TYPJIH TypyXra MaHcy6 6yJjraH AopuJjap KeJTHPHO
YUKapagM.

Aneprug XycycMATH OyJiraH ZOpM MOJAAAJAp KaTop
rypyxJjapra 6yamHangu.

Bupunun rypyxra KHpyBYM AOpPHJIAp — XaKHKHI aj-
jgeprensap — IgE mmaa6é umkum 6uMaH KedyaguraH aJjljiep-
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FMK peaKkumusagap. XakMKUil ajieprenjapra 3apgodiap,
9HAOKPHH IIpenapaTtiapH, ¢epMeHTIap Ba 6olIKa OKCH.JI
MoJJajiap KHWpaiu. YJjapra AHa TanTeHJap, AbHM KOH
OKCHJIM OHJAaH KYIIWJIraHjaH KeWWH ajulepreH O6y.auo
KoJlaJUraH Moajajdap (MeHUIWIIWH, IedoJocIOpHH.JIAP,
cyJbbaHMIAMUAIAP) XaM EHAoOLI Xucobaanagu. XakuKHi
aJIlepreHJiap Te3 coAup OyaaguraH aJJIepruK peaxkuusijiap-
HU Keatnpub umgapagu. CekuH-acta 6yiagurad peaKIimA-
JapHM 3ca HUTpodypaH rypyXHura KHPYBYHM IIpenapaTtjap
o3ara kKearupaau. [dopu MojajalapHMHr KaTTa TypPyXH
XagMKMH G6yaMaran (mceBJoaiIepruK) peaKIUAJapHH,
ABHM OMPUHYM (MMMYHOJOrMK) OOoCKMYU 6yaMaraH peak-
OUAJAPHHA KeJTHPHUO uMKapagu (peHTreHOKOHTpacT IpeMna-
paTiap, OFPHE KOJJUPYBUM, MAaXaJdiuil OFpPHKCH3JIAaH-
THPHUILILJA MLULIATHIAJUTaH JOPH MoJjalap).
1
JOPH AJLIEPTHTAICHHHWHT KIIMHAK BEITHJIIAPH

Hopn MogganapugaH Keldub UYMKKaH acopaT/JapHHUHT
KJIMHUK GeJrMJapHHU TYpIu XMIJATH KYPUHMIOHN XO03UPrHU
JaBpJa YHM aMaJIMeéT YYyH 3apyp OyaraH kjaaccuduxanusa-
CMHM TY3UIIJa KUHMHYNINK TYTAMPMOKJA.

AfipuM osuMJap XacTaJMKHH NATOTeHEe3W AcocHIa TY-
3UII Kepak JecaJjap, Oollka OUp rypyx oJMMJap MMMYHO-
JIOTHK »KapaéH acocuAn Tysum Kepak geligunaap. IyruHr
VUyH Xo3Mpru amaiauériaa imudoxopaapra A. . Ago
(1963) Takamd oaTraH KJaaccuburauuagaH doiganaHu
MabKyJa Kypuaagu. By kaaccuburaunusa acocuaa AopH aJ-
Jeprusich Keiaub YMKHUII Japakacura Kapa®b 3 rypyxra
Oymuagm:

N I rypyx — KacaJaMK KJHHUK OeJrMJIapUHMHT Te3 103a-
\ lra YMKYBYM (aHAOUIAKTHMK IOOK, JTKHDP KaBap4YuKJap,
Kpunke mumu, YTKHp reMOJMTHK aHeMUA) TYpH.

II rypyx - keupoyk GomuaanyBum, abHH 24 coaTigaH
KeliMH KJMHHEK Oeirmjapu mafijo OYJayBUM KacaJLIHMKJIAp
(arpaHyJIOLUTO3, TPOMOOLUMTONEHMA, MaKyJia-lanyJje3 3K-
3eMa, 6ab3aH JopH ‘MCUTMacH™) TYpH.

III rypyx - keu puBokjanyBum (48 coaTaaH CYHr,
Oap3nga aca 1 xadrTajgaH KeliuH) KacaluIMK Oeiarmjapm
(3apmo6 kracanaurm, apTpurtiaap, auMdbageHATIAD, TelaTHT
Ba HedpHUTIaAp) Maligo GYJIYBUM TYpPH.
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Hopu Mopgmara ceHcubuamsanusa malgo 6yaranjad
KelnH, Oemop Oy mopmHH Kabya KHJIMaérran 6yica XaM,
oiisap Ba XaTTo Huanap Kaca/JMK GeJrMiapm gaBoM 3TH-
IO MYMKHH,

Hopu anjepruAcHHUHI KJIWHUK KYPHUHHION afipM XY-
CyCHATJIapra ara:

1. UcuTMa KYyTapHiauiny, Oupra KYIOHIUG KeJayBUH
YMyMHl KacadJauk Oearmnapu 6uaaH OuMpAaHMra OGoima-
HUII.

2. Bup BakTHHHr y3MAa 6Mp Heya a'b3ojap €KM TH-
3UMJIAPHUHT 3apapjaHuIIu.

3. Bearnsapau npemnapat Typura 60rJaMEK 6yaIMacaHUrH.

Hopu anjeprusicufa Tepuaard TOLIMAaJap TYPJAM XHJ
KypuHHIDXa Oyammy O6uaaH  TaBcudaaHagu.  Yiap
ROTCMMOH, TYT'YHYaAH, KABADMKCHMOH, Nydakyanau, KUIHJI
JOTIM, KHW3AMMEK _ TolIMaJapra .yXulaul, CKapJaTHHa
(§¥anaua) TOIIMAJADMLA VXIDAIl. 6aBbaaH 8ca OWMp
BaKTHMHI ¥3HAa TYpJH XHJ TOLIMAaJap KYPHHHUIIHAA
6yauimy MyMKHH. Babauaa kacasdiaHK sKapaéHMia OMp xma
TommMaZaH OGOIIKa XHJAra YTUIOIM Ky3aTHJIagHM, TOLIMAJap
ivpuHriaamm 6usaH acopaT/IaHMION MYMKHMH. ByryHru Kys-
Ja JOpH MojjaJjiap OMJaH JaBoJialll ACOPATJAPHMHHHT HAa-
dakar Myaian 6up Tacuudm, GajikM yHM KaHgali HoM Ou-
JIaH aramr Macajacu xaM xaia xuiauaMmaradH. IIIyHuHr yuyH
myugokopsap 6y MyaMMOHM edMInJa KHMAMHUYMIMKJIApPra
Ay4Y KeJlagnJjap.

lopu anjepruacujaH KejHO YMKAJUTraH KJHMHHK CHH-
ApoMJIap V3MHMHT TYpAM XHA Kypuimjapu OunaH
dapgnanaau. Viaap 6as3m Xonga Tepn KaBaTHAa HDaimo
oymmyu 6niaan 6up BaKTa GomIKa opraHJapHM (ynKa, >KH-
rap, Oyiipak Ba GoIDKalap) XaM ITHUKACTJArAHWHHM KYpHIN
MYMKHH.

Agabnérnapaa €smiarad sKyaa KYT CHHIpPOMJIAap HMIHMJA
mupoKop Takpubacuaa Tes-Tes yupab TypaguraH JOpH aJi-
JIeprUACHAaH KeJN6 YMKaJUraH: Kaca/UVIUKJIAp ycThaa ¢u-
KHp IOpHUTaMH3.

Tepn KaBaTHAAa PHBOMUJIAHAJAWIAH J[JOPH aJJIeprHACH-
HUHI KIMHUK KYPHHMOLIApU. YTKUp SllaxeMH GupaaH Ge-
MOp _ TepHMCHra __KABADYHMKRJAD.. TOIIMIOM _ Ba KYyWIH
Kuummuimmu 6unan Gomuanagn. Kasapuukiaap Tepm AaMu-

- “Fam _Ey_'l_'gp_ggnﬁ TYpagy Ba IVHITU-KH3WJ paHrja, MaKJH
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IOMaJIOK, €KHM YY3MHYOK Oyaumu mymxur. Bavsan yaap
6up-6uMpu Omian KYIIKUING Xap XMJ IMIakjara Kupajyu. ByH-
Ja GeMOpDHMHT YMyMM# aXBOJIM §3rapajv, TaHa XapopaTH
KYTapuiIay, JapMOHCH3JNK, Me'baa -MYaK (AOTUATHHUHT
6&3_11:114_% aMIaKeMJH JUXopajKa Kys3aTHAaju. JlIaKeM
6aJaHEVHT TYpPJAM KHCMWTA TOIDWINM MYMKHH. TowmmManap
KYIOMHYa XUKWINOK, XaJKYM Ba OomIKa coxa IDHMJLIMK
KaBaTIApHAA XaM _nNaifgo 6yauuiu MyMKHH. DyHAa IIy
sKofiap mUmuG, Hadac OJMII Ba IOTHIN KHHMHJIaIIaM.
Bup Heua coaTgaH KeifiMH 3lmakem 6GaTaMoM HyKoJagd,
6ab3aH Kalitananub Typajgd.

KBuakeMHT yTKHUP YeKapaJlaHraH mIMIaH
(aHrMOHEBPOTHK INWIN) — YTKHUP JIIAKEeMHUHr OUp Typu
Oyan6, Tepuaa (éKM IIWIJIMEK KaBaT/a), TepH OCTH KJeT-
yaTKacujga €KM JKMHCMM ab3ojiapfa dYerapajaHrad IIWIO
naugo o6yauinu O6uiaaH udodaiaHagd. Tepd Jgaraj, OKHMIN
€KM NymTH paHrga 6yjagu. BeMopsap Kuummuinra mu-
KOAT KWIMACHHKJAPH XaM’ MYMKHH. By kynmuHua ojgmmii
amaKeM OuyaH Oupra keuagn. KBUHKHUHr dYerapaJjaHTaH
Tn‘nm’ﬁ?ﬁﬁﬁﬁ(ﬁg—ﬁﬁﬁ "VHMHT XHKWIZOKJArH TOUIMAJIA-
pY CTeHO3 €KH acdukcusra cabab G@mmn MYMKHH.

TOlIMAJAP KYNMHYa cylbdaHniaMui, aMUZeRHPUH, Gap-
OUTYypaT, TeTPANMKJHMH Ba OolIKa JOPU-ZaPMOHJApPHHU
Kaby T KWJIMHIaHJAH CYHTr Tomazu. KacaJJukHUHTr acocupa
TOKCHKOA/JIEPIHK PeaKnusa eTagu.

Kanauxacu. Kyn makJim skccyJaTHUB apuTeMa YTKUD
KeuyHIry Ba ¢acara Goraugauru (acocaH, 6axop Ba Ky3jda
yupafigu), IIYHUHTAeK NoJauMopd ToumMalapH XaMJa Te3-
Te3 KaliTanaHub Typumu 6uaaH udoaIaHALH.

ToInMa.rIap gacTaAab KV Ba OEKHMHI TaIIKH Io3acHia
naﬁgo 0yanb, acraceKMH TaHAHMHT OOLIKa coxaJjapura
TapKaIau. Kynuaua orn3 Ba JKMHCHH a’b3ojap LIMJJIHK
KaBaTH XaM 3apap.nana}m. Bnp.uawm 3JIeMeHTJapJaH 3pH-
TeMaTos JOFJap, “‘akccyaaTms” Tyryuda, nvax, nydaxua
BA KABADYMKJAp Ky3aTHJINIOM MYMKHH. AKcapHAaT
X0JJapAa KAcA/IHK TMIePeMHsJIN IOUINraH JOTJap €KH
Te3Za KaTTaJalllu® KeTaJguraH TyryHdajap OuaaH OolJa-
HaJH.

OseMenTap nepudepHsa TOMOH KATTaJalmu® OopHITH
Ba ypracHia YYKypdya XOCHJ OYJIUIIM MYMKHH. d1eMeHT-
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JMapHHHr aTpoQy IVINTH-KWSKJ, Mapkasu 3ca KYKHMTHUpP-
ounadima panrga 6ymagmy.

Hydakin anemenTIap MuMza cepos, Gabauga sca re-
_MOpDaryk cVIOKJIMK TyTamu. IlypaknapHuHr nycru Tes
épuiagm Ba 6eansiaab TypaguraH po3USAP XOCHJ OYaamu,
YJIapHUHT YCTH reMOpPpArdK Ba CAPrUIN-KYJPAHI OVCcT OH-
JIaH KOIIaHagW. 1OIIMAJApDHUHT NOJUMOPQJIKMIrH KacaJ-
JUKHHUHT acocHil Oejqrucy 6yaun6, IDyHUHr YUYyH XaM Jep-
MaTO3 KYII IIaKJJIN 3pureMa [1e6 moputuiaagu. Babzan
TOlIMAJap ONAUAAH GeMODHMHI MCCUFU UYWKAJINA, AApMOHN
Kypulim, arM yBymagu, Goumim, TOMOru Ba GyrUMIaPH
orpulifu. BemMop gaBoslaHMaca €KM JaBO Yopajapd e€Tapin
Japaskaga OyaMaca, KYO IDAKJIAM 3SKCCYJZATHB 3pHTEMA
CruBenc-Houcon éxm Jlaiflensn cUHIpOMHUra YTHIIM MYM-
KHH.

Crupenc—KOHCOH CHHIPOMU KVII IIAKJIMA BKCCYAATHUB
SpUTEMAHVHI OFMp Ba YTKHp XuJaM xucobaanazu. Kacas-
JMK 6MpIaH XapOopaTHHHI KVTADMJIMINM, OYFUMJap Ba Ooimx

OFDKPK, OPPIS KL JRPIHCHH _ah30Jap IMHJIHEK KaBaTHAa
nydakJay TolrMaJap TOUIMIIK OMJIaH GMa;m, KacaJj-
JHK MYKM ab30JAPHUHT AJIHFJAHUITH (neBpoIHeBMOHNT,
SH/OMMOKAPAWT), aPTPUT, MEHUHIMT Ba GOIIKa NATOJOrHK
skapaéuinap 6unaH 6upra Keuninmu xaM MYMKUH. ByHpga Oe-
MODHMHI YMYMHUH axB0oJH €MOHJAINAIN, TE€PH Ba ITHJLJIHE
KABATJADASTHM OpO3MSAJAp OMpPJAIIMG, KATTA COXaJapHH
BrajIafiiy Ba_VJIapIaH -KOH OKUINU KysaTWraga.

Jlafieln CHMHAPOMH JOPHM-JADMOHJIAp TABCHPHAA BY-
JKyOra KeJjaJurad KacaJUIMKHHHI 9HT Oorup Xuiau 6yamb, y
CruBenc-HoHCOH CHMHAPOMHASH TEPHMHUHIr KaTTarvHa [03a-
CUAAH JSMUAEPMMCHUHI KYy4yuImu OniaH daprJaHagu Ba
XocKI SYNTIEN MAR3apa OaMACoAM KyHraH Kabl. AXBoJy
sKyza orup 6ynazu. Byraa Gaganaunr 80—9U dous Tepucu
3apapuanmmconbcxnn denomern Ba AcGo-XaHceH
cumnToMiaapu Mycéar 6ynagu. Crusenc-#KoHCoH cmHZApO-
MHIa TOLIMAJiap, acocaH IWIINEK KaBaTiaapja (Tabumii Te-
LIMKJap — OrMU3, OYpyH, OpKa YMKapWII KaHaJIH, CHUANK
#yau arpoduza) skoiinamica, Jlalienn curapoMusa (arap Oy
KacaJJIMK MYCTAKHJ paBHINAa GolmjaHca) TOIIMAJap IOuWJl-
JIVK KABATIA- g KaM yupaiinu. CtuseHc-JoHCOH cHH-
ApOMIiia TepHAarv TOIIMAJap AOpY TabcHpUAaH 4—6 KyH
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yTraHgaH cyHr naiigo 6yiuca, Jlaitenn cuaapomuga aca 1—2
KYHJAH KelWH ToImmajgm. -

Kyn maxnam skccyaaTus spuTeMaHH 6GoImKAa TepH Ka-
ca/UIMKJapuAaH dapkjam KUHMH BsMac Ba TAIIXHCH
IOKopHJa afiTH6 YTUAraH KIMHME Genrmnapra acocjaHagu.

Jopn annepruk spackyamTn. AHTHOHOTHKJIAD, CYJbda-
HIJIAMHJJIap, NHPAMHJIOH Ba (EeHOTHOAVH OHpHKMantapu
KYIPOK al/IepruK BacKyJIUTIapra cabab 0yaamm.

Knuaukacu. KacaniumkHEuAEr TycarraH GolmJjammm,
TOIIMAJIAPHUHT OEKJApAA CHMMETPHMK >KOMJAIIWINM, I10JH-
MOpGOJIOTMK Ba yJiap TeMOpparuk KOMIOHEHTJapra ara
SKAHJNIM BACKYJHTJIapra XOC OYJraH YMYMHUH OeJIrujiap-
AUD.

VYTKUp TYryRJH 3pHTeMa Te3 BAKT OPAJIMFHAA TOLIMA-
Jap TomumM O6MJaH OolmjaaHAAM, XapopaT KyTapHiaagu
(38°C), 6yrum Ba MyckyJuiap orpuiigu. Illyauaraek, 6Goimn
OFPUrHM Ba JAPMOHCHU3JIMK Ky3aTHJIaTH.

Kacanauk maBo Kypcu OGomaanrangax 1-—-2 xadra
yTray maigo 6yiaagu. Boagup Ba enka oagu KHMcMJIapHAa
CUMMETPHK >KoHJlallaH, YerapajaHraH, OFPMKJIM KHIWJ
Tyryajaap naiigo 6yaaan. By Tyrynnap cekuH-acTa KaTTa-
Jalmnb, €HroKAeK Ba YHIAH XaM KaTTAPOK OYyJMIDN MyM-
kuH. Ca6abum gopu MOJZAaHH TYXTATUO, aIeprudHHU AaBO-
Jam KypcH OJHHraHAaH cyHr (4—5 KyH Mumnja) TyryH4yaJjaap
raMaiin6, paHrcusJaHagy Ba Y3UJaH KeHWH NMUTMeHTJH AOT
KOJIAUpaIN.

AnadWiakTHK IDOK. MabayMmMKH, IMOKJAp Y4 Iypyxra
6yauHaan. DBHpHMHYM Typyx - OFpHK Tydailin Keaud
YMKaIUraH IOOKJap: PK3OTeH (IIMKACTIaHUINIApAA, FAap-—
POXJMK MIOJapu Oa)kapMaraH XoJiapja), _3HAOTeH
(vudapkTiaa, 6ylipak KacanaukIapuga, KOPUH HMUYHJary
ap30Jap Kacalaukjaapuaa). UKKMHUM rypyX - HcHUxoreH

_ImokJap. VYYMHYM TIypyX - TyMopal [DOKJap: KOH
KyHumia. reMOJWTHMK, TFODMOHIa OMJ, 3aXapJAHUID Ty-
daitan.

By 6yiumaa 6u3 dakar aHadHUIanTUK LIOK TYFPHUCHAA
TYXTaaubd yTaMu3, YYHKH Y JOPH aJIeprusacy KJIHHHKACH-
ra TYFpUIaH-TYFpH Oorauy 6yiaagn. Avaduiakcus rpexua -
V¥3-y3UHHM XHMMOS KHJIMIN Jeral Cy3JaH KeJIno6 UYMKKaH
6y/n6, aNJleprUAHUHT Te3 cogup OyJaguraH THUIIATa KUpa-
Ou Ba KYNpPOK ajliepreH NupeHTepaJb (TepH ocTHra, Tepu
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uuHra) wbopHUiIraHja 103ara Keaagu. Bupumum 6yaub 6y
6esruan Pummre Ba Iloprthe 1902 #imnzga tabpudiaab Gepran-
Jap Ba yjaap 6y mmaapmu yuyH Hobear mykodorura caso-
= BOp OysranJap.

AnadpuiakTHK IIOKHMHT KJIMHWK Mausapacu. Opataa,
GeMopJap XOJCHBIMKJAH, XaHCHpAIOAaH, KYpYyK #yTan,
OyTyH 6ajZaHWJa KHMSHIOD XOJATHHHM CE3HIN, COBYK Tep
YUKUIN, YIU0 KOMMINAAH KYPKWII XUCCH Ba TAHAHWHT Typ-
JH KUCMJIApUJATH HOXYUIJIWKJIAPAAH UINKOAT KHUJIAZUIAp.
BeMop ysuMHM KYHraHu Kol TomoJMaijau, XOHaJa y €KJaH
0y eéxka ropagu. BagaH Tepucu xmaapumb keramu, OYFPUING
9HTUKAIN, KOPMHJAa OFpHUK ce3agu. Tomup ypuinu Tesia-
magy, KOH OOCMMHM KecKHMH Hacafimé keragu, OMpHMHYM
JaKUKaJIapia PcA KOH OoCMMHY KYTAPMINOG KeTHIIHA XaM
MYMKUH.

Knunnxat’:n. AHadUIAKTHK INOK OHpAaHUra 103 Gepu-
IIM MYMKHMH Ba YHMHTI OeJrujap¥ AOPM MOJJAHUHT TypuUra
OoramK OyaMalign. Y [AopM KHPUTHIATaHJAH KelnmH OWp
JaKUKaZaH To GMp coaTra Kajap BaKT OpacHAa PHBOJIA-
HUIOW MYMKHH. ¥ KaHYaJIUK Te3 OomljiaHca, KIWHHUKACH
IIYHYA OFMP KYPHHHUINZA YTagn. AHaGUIAKTAK IMOKHUHT
6Mp Heya KJIUHHMK TYpJapy MaBXKYJ,.

leMogvHaMMK (KOHHUHI TOMHUpJIApAA IOPUINH) TYpH.
Byuaga 1opak KOH-TOMUD TH3MMUJATM Oy3HJIMILJIAD
OollKasapaaH  YCTYHJHMK KWJagd: lopaKk  coXacHpa
OFpHKJap, KOH OOCMMMHMHI HacaiMIOIM, TepHia MHKPO-
OUPKYJIANUAHUHT (KOH alylaHMIIN) Oy3suaMIIM (paHTJapH
oKapu6 €Ky Kusapub KeTHIN), TOMHD ypHUIOI MaKOMH Oy3H-
gy Kysatuiaagu. IOpak KOH-TOMMp THUSHUMHUJATH YTKHUD
eTUIIMOBYMJMK eTakKyl 6eiarm O6yamd XxucobJuaHaiu, Y
KYIUHYA IOPAKHHUHI MIDEeMHK KAaca/lIMIY €KH MHOKAapk MH-
dapKTH 6HMIIAH KYIDHJING Keaald.

Ilepebpaab (6omr MuAra oux) rypu. By xoniapga Map-
Kasuii aca® THBMMHMAArM Oysuauinjgap OuaIaH OGOFJIMK
Oyaram yarapumiap KysaTHJagu. DeMopiapaa yamMaaH
KYPKHII XHCCH SKKOJ KYpuHHO Typaju, TaJjBaca, Hadac
OJIMIOD Ba YHUKAPUINAArd Oysuidimaap, MHUS IOUIOKA Gesaru-
gapu kahjg stuaagu. ITokam KeHMHYAIUK PHUBOKJIAHWUIOU
oxubaTuaa Hadac Ba 0Opak GaoTUATHHH TYXTab KoJaUIOM,
MEeHUHIHaJ Geiarmjapy Ba XYIIMHMA HYKOTUIN XoJaTJapH
103 OepHIDN MYMKHH.
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AcouxTux (6yruammm) rypu. BeMopaapaa XMKHAAOK,
YNKa IIHIOH Ba GpoHxocnasM (OpoHXJapharu CHKHJIMILIAD)
na¥go 6yaamm.

A6goMunan (omKosoH-MYaK HYaM 6uaan GOFJAMK) Ty-
pu. Bynaa kyHrua aiimamu, xafit KUJIAID, OIDKO30H
cOXACHAA OFpHKJap 6y1mb6, KynuHYa “YTKUp KOpuH” Ges-
TUJAPMHM &JIFOHAAH HaMoOMHMIN KHJaagu. XaTTo MYaK TYTH-
JHITH, aXxJaT 6MJaH KOH KeJHIOHM XaM KY3aTHJINIIH MyM-
KMH. Aényapia KHHIAH KOHrA YXIIAIN OKMAaJap, TYXyMIOH
Ba GavafoH HYJnapu coxajJapuMjaa OFPHUK Kalij aTuaagm.
IHoxknapHUHr aJOXMAA TypJapd KyJga KaM yupadigm,
Kynpox yJjap Oupramukja yupaiigu. Keumm Ttesamrura
Kapabd SIMMH Te3JHruAa KedaguraH, KalTajlaHaguraH Ba
abopTB (XaMMa GeJlrmjapucus Te3 TyraliuraH) MIOKJap
dapgaanagn. SmuH TeaMUruaa KeyagUraH TypJapujia,
XaéT YYYH MYXMM a'bh30JADHUHI 3apap/aHumM OuiaH
Gorang 6yaraH yiauMm xoJsuiapw, oJaTAs, IIOKHUHT OMPHHYH
JaKHMKajJapuja éKu coarjapupa 03 Gepagu. AOOpTHUB INOK-
HHHI KJIMHUHK OeJrmjapuja 6umpgaHura Tysaauin 6yaagu
Ba KJMHHMK coraiiuim iosara kejaau. KaliTalaHyBYM Ke-
YUIIAa 3ca KIMHUK coFafiuimjaH 6Mp Heua coaT KeliMH IIok
fAHaJa OTMp KeuMinga KaTanaHuIIM MYMKHH. AHaduiak-
THK IOOKHMHI KeYMWIOM OFMpJUrura Kapabé yd OGocxuura
oyaunagn. EHrun GockMy — MKKH JaKHKAaJaH MKKHM cOaT-
raya [JaBOM BTagu. DByHAa TepM KHU3apHMIOM, TOMOK
KypuIIM, GypyHAaH Hasla KeaulnH, Gom altmaHuimm, Goin
OFPHFHM, KOH O6OCHMH KYTAPWMJIMIOH, IOPAKHHHI Te3-Te3
ypuimy, XoJcusauk Kysatunagu. IIIokHMHr ypTaua
OFMPJIMKa KeuaJurad GockHunga TokcuKoaepMud, KBuHke
IINITH, KOH'BIOHKTUBUT, CTOMATHUT, IOpAK Te3 YPHUIOH, IOpakK
coXaJapuas OFpUEK, TOMHP YPHII MAKOMWHHMHL Oy3HJIHIIH,
KOH GOCMMMHHMHI nacalMIOM, XoJCHU3JIMK Ba 6omm alimaHu-
IMH, KYPUIDHUHT OGYy3WJIMINM, KYSFAJUIO XOJATH, VIMMIAH
KYPKHIO XHCCH, TepM PAHTHHHHI OKAPMO KeTHUIOH, COBYK
Tep YMKHUIOHN, BIDUTHIOHY Nacaltuinu, KyJOK IDAHFrMJIIALIH,
OIIKO30H-UYAK HYyaHd, OpoHxaap, 6ylipaksap ToMoHMAaH
6ysuiaumaap OwmiaaH TaBcudaaHazu. lokHUEr orup
6ocknuyy — KoJaaanc (paHr okapub6 KeTHImM), LHAHO3, TO-
MHDHUWHT HMIICMMOH YpPHIOM, KOH GOCHMHHHMHI HNacafiMimm,
KoMa (4YKYyp VYHKY) XoJaTH, XYyIOgaH KeTHIo, Kya
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KOPauYMKJapDMHUHT KeHrafiviou, iopak Ba Hadac dhaoamsaT-
JIApMHHUHT TYXTaIOH 6unan TaBcHGIaHATM.

AHaduIaKTHUK IDOKHMHr OKMGaTH ImMUQPOKOPHHUHT
KaHYaJUK MaJaKajdy MYTaxXacCUC IKAHJIHUTUra, AaBOJaIl
MIIJIapMHM ¥3 BaKTHJIa OollJAIINra Ba OEMOPHHMHTr XaéTH
VIYH MYXUM XUCOGJAHIaH ab30JapHUHI XOJATHUra GOFIHK.
Typian MyTaxaccHMCJapHUHI KypcaTUmnda YJINM XOJJAPH
15 donsgan 40 domsraua yupaiiam. Horyrpu aasonamga
aca OyHJaH XaM KYyI OyJINIIN MYMKHH:

IlToxHMHr PUBOXKJIAHUID MeXaHU3MHM ACOCHJA KOHHH
KaiiTa TAKCHMJIaHWIINAA y3rapyil éragu. YHH OuUp sxoiiga
TYynJIaHUO KOJMIOH, MYKH A'h30Jap IIUIIWIOH, LUPPO3 Ba
IIWINEK KaBaTjJapra KOH KyHWJINImIu, YTKUp aMduseMa 03
b6epagu. By ysrapumiapHMHr XaMMacH CHJLIMEK MYCKYJLIap
CUKMJIMIOYM, TOMHpJap YTKA3yBUYAHJIWTMHUHI Oy3MIMIIN,
MUWIKE napjajapfuHr IIUIDIWIOIH, TOMHMPJADIATH DPHUTPO-
nuTIap sKccyganusacH (aTrpoduiaru TYKUMaJiapra YHKWIN)
Ba arperanMsacu 6miaH Gupra Kyumwmé keaagu. Kpu6
KypuiaraHaa GyHgali GeMopJapia WYKH ab3ojapia, KOPHH
OyINJIMFHAA KOH TYIUO KOJUIIH, GOLI MUA Ba Y3YHUOK MHUA
NYCTIOK OCTH KMCMJapH HellpoHJiapMa y3rapuijap Kysa-
tunagu. IliaeBpara, BsHIokapX, Oyiipak yernm ©Oesjapu
OIIKO30H Ba HYAK IONHJAJNK KABATJApUra KOH KYyWHMJIMII
X0JJap¥ aHUKJaHagu. By ysrapumjaap Jkurap S-
JUFPJAHUIDMHUHT MOpgOJIOrHK MaH3apacHu (KuUrapiaru 4u-
puraH coxajiap 6mMJaH) rioMepyJioHedpHUT Ba ynka 3MOH-
zeMacH OMJIaH 6Mpra Kymuaub xearagu.

TAITXHCH

Hdopr MopaganapiaH KeJaud 4YNKaIUraH aJlJieprUusHu
aHHMKJAID YCy/JIapM opacuja KJIMHUK MakJyMoTjap Ba
aHaMHe3 KaTTa axaMuATra sra. JJopM MoJJaJjapu OuJaaH
YTKa3WJaJUTaH Tepuaary Ba NPOBOKAIMOH CHHaMajap Ha-
dakaT aNNepruAHM  KeJTUPUO  YMKApraH  MOJAaHH
AHUKJALITa, XATTO OPraHM3MJa JOPM aJjljieprusicu 6opJan-
FMHM TacJUKJAIOra XaM MMKOH GepMaiiau. Kymuniauk mopu
MOAfaJiap TYJIUK KUMMATra 9ra OyJMaraH aHTUreH
XHUCOOJAHIaHJAUTM Tydaian TeKIMIMpHUID YCyaaapHl Kyn
XO0ANApAa HOMAXCYC PeaKIMAJAPHN KeJTHPHO uumKapagm.
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Hopn aJIIeprufacuHN TALIXCJIaIL oup Heya
6ockuuapiaH uOGoOpaT: aJUIeprMK aHaMHe3 HHUFMIO, TepH
CUHAMaJapH, IIPOBOKAIIMOH CcHHaMajap Ba JgabopaTopus
ycyaaapu.

Anneprosoruk aHaMHe3: GeMOpAaH aBBaJ GMpop Aopu
MojJara aJieprufa 6yJranMm, Oy JOpHMHHM OJIUH XaM KabyJ
KMJATaHMM, AJKMM arap aJJlepruk peakuusa 6yaran Oyica
KaHJall XomaTga YTKa3rad, 60mmKa ajjleprdK KacaJlIMKJAap
OMJIaH KacaJUIMHFAaHMM IOyJap TYFPHUCHAA CUHYMKJIA0
cypab, cypumrtupuaagu. Keitva OeMopHHM kKaHma#l Jgopw
Moaza OMJaH JaBOJIAII JIOBMMTM TAXMWH KHJIWHAETTaH
6yaca, my JopH MoAja OMJaH TepHUJa CHHaMaJjap
YTKasuIagu. AsBasnjgan aJIJIepruK KacaJUINKJIapyu
6yaMarad, Xo3Upru NaiTia JOpUAaH aJJieprusacu OyJaMaraH
€K XaéT YYyH MyXHM OyiaMaraH aB3QJIAPHHUHT OTHP, CY-
PYHKaJau (oKurap, Oyiipak, lopak) Kaca.n.nmcnapn oyaran
OeMopJapra Tepujarun cumHaMajJap Kyiuamaiigu. Arap Oe-
MoOpJAa KacallWK XYpYyKM €KH aHaMHe3UJa JOPHM MOJJa-
Japra OFMp peaknusjap 6yica, yHAa TaAllXUC MaKcaTuAa
daxaT MMMyYHOJIOTMK cMHaMaJap Kyhnaaau. Opatja, Tepu-
Jarl ajJJiepruK CcUHaAMaJJApHMHI KyHugarn TypJapw,
YTKa3uUJAagU: TOMYM, CKapudUKALUA, ANIJIHKALHA, TepH
opacura, NpPHUK-TeCT. Tepruaa YTKA3WUJaZUTraH CHHaMaJap
aBBAJ XaM XO3UPru NHadTAa XAM TAIIXHUCHHUHT MYXHUM
yeyanapuiaH 6yaubé KoaMoKJa, AaMMO aJlJIepreHHUHT
MUKJODMHM aHHKJIAIIJA KUDHUTHII HYJIMHHM TYFPH TaHJAII
Ba OasKapHII TEeXHMKACHIA AHUKJIUK Tajaab atunazu. Iy
Tanabaap TYFpu OakapHiMaraH XoJaTJapfia yJjaap xaBduau
éKM KaM Ma’bJyMOTJH XHUcobaadaId.

Tabserka IMaKJINZArd JOpH MOAAAJAp YYYH THUJ OCTH-
ra KYHUID yeyam Kyaaanmnagu: 1/10 tabierka TUa ocTHUra
Ky#Anaagu Ba yHM THJ Taruga 15 gakuka gaBoMuaa yuiab
Typunau. Peaknua mMinvyK KaBaTHUHT y3rapuion OHUJIAH
6axonanagu (mnmr). Tamxme naliTMaa KOPTHKOCTEpOMA-
Jap, CUMIATOMUMETHUKJIAp €KM TMCTAMHUHTA KapIIy Mpena-
paTigapHM KalyJ KHJIHII CHUHaMaJapHU €JroH — MaHui
6yauimura oanb6 Kenagu. By gopu MopagasapHM XaTTo CH-
HaMaslap KyummgaH 2—3 KYH OJJUH XaM Kabyn Kuiauim
MYMKHH 3Mac. [JopH ajieprMsiCHHM TAUIXWUCJIALIHMHT JiAa-
OopaTopusa yCcyJUIapH XaMMa BAKT XaM eTapJH MabJyMOT
Oepa oaMaiiM, y KyZa Mypara® xucobiaHagu Ba KYIIPOK
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TAIODXMCHHM TacAMKJall Makcaauja KYJLIaHUIagZU. Anjep-
THK peaKlusJiap THIWra Ba JOPH Mojaga TypuUra GorJmk
XoJIia TYpJAM XHJ JabopaTopus ycy/jIapH KYJIJaHHIAIM.
Tes cognp 6yaagnran B-anmbonuTaapra 6orimy ajieprukx
peaKIMAJapHN Ba Jopuiapra HucbataH afiaHu® opyBuYm
aHTHTENO OYJAraH aJJepruk peakmUAJapPHM AHMKJIALI
Makcaguaa IIMeanu peakuuAcH, TYHAMHraH xykaiipajap
OysuJaNID peaKlusicu (JerpaHyasuuda), JdeHKooHUTIap
TYynJaaHUII (arjoMepanus) peaKLHUAcH, JeHAKOLMTIAp atb-
repanusacu, PACT sa HPUCT peakuusinapu KyJ1JaHNIaIH.

IOKopuaa 6aén aTHIarH GUKpP-MyJIoXasalapHHU XUcobra
oJIraH XoJiia Xap Oup XosaTiaapaa OMp BAKTHUHT Y3ujga OuUp
Heua YyCyJ/UIapHHM KyJjJamml Makcaira MyBoduEk Oyaagm.
Tyaug aaneprojiormKk TeKHIMpHID TaXpubajapu M yHIaH
JanonaT GepafMKH, XaTTO KJIMHHUK KYPHHHIOH >KUXATHALH
JOPH ajlJIeprUsACHra »KyJa YXmam 6yaranga Xam, daxar 60
¢douz xoanapaa aaboparopus ycyauAa TaAUIXHC Tac-
AUKJIaHATA.

JOPH AJLTEPTHACHHH JABOJIAIII BA YHH OJITAHH OJIHAII
JOPA-TAIBHPJIAPH

AHadUIAKTHK WIOKHHM JaBoJalll KAaTOp TaAO0UpJIapHU
¥3 UuMra oJagu: JOPU MOAMAHM KOHra TYIIMIOWHH JaBOM
STUIIMHH TYXTATHII, KOHra TymmaérraH OuoJsorme daona
MojafaJlapHU HefiTpannam, runodpus — Gylipak ycru Gesna-
PH eTHMUIMOBYMJINIMHK THKJaAII, 6eMOpHM KoJaamnc (lopak
GaoIMATUHNHT KecKHMH cycaiim® KeTHMIIH Ba TOMHpJap To-
HYCHHHHT nacain® KeTHmuaaH Kejdub uYMKKaH XoJaT)
XoJIaTHAaH YMKApHIN, 6porxnap CHKHMJINITHA Ba
OYrUIMIMUMEN HYK KMJININ, TOMHPJAp YTKA3yBYaHJIUTMHU
maca¥iTHpUII, XaéT y9yH MYXMM ab30JapiaH IopaK, Oyii-
pPaK, HepB TH3UMUJAA 03 OepumIU MYMKHMH OyJraH KedkH
acopaTJIApDHH IICMXOMOTOP MapKaaJjapra TabCcHP KHJIHNII
HYam GuiaH OJAMHU OJIMII.

AHadpuIaKTHMK IDOKHM JaBoJall (PapMaKoJOTHMK IIpe-
mapaT/IapHM Te3JHWK 6uiaaH KYAJaHHUIOMHHM Tajaa® Kuaagn.
fAxmucyu yJapHM TOMHMP HYHUra, MYCKYJJap opacura €K
TepH OCTUra KHPDHUTHID Kepak. DBy IDOKHMHr KaHpah
OFMPJHKJA KeUHIIWra Ba nepudepuk TOMMpJIAp X0JaTHTa
6orauy paBMImIga aMaJjra omupuJagy (KoH 6ocuMH KecKuH
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macaliub KeTraH XoJaTiapja TOMMpJAP HYMra KHPHTHIN

KHAHMHIamagy).
Hopu Mopmanap KyHMAarm KeTMa-KeTJHKIa OeJruia-
Hagu. [acTiab — agpeHeprMk mnpenapatjap (agpeHasMH,

HOpajpeHaJWH) KMPUTHIagu. [IpenapaTaapHUHT MHKIOPH
— TepamneBTHK MHKJIOpPAAH TO B3HT OKODHM MHKJoprada
6yammmu MyMrnH. KelffHH rucTaMMHra Kapliy npenapaTtjiap
(cynmpacTHH, TaBermJ, JIHMEAPOJ) KYJLIaHMIAAM. YHIAH
kelinn aca Gylipak ycTm 6e3napM IYCT/IOK KHMCMH TOPMOH-
Jap¥ — TJIIOKOPTHKOMAIApP (IPEeJHU30J0H Ba YHIa YXIIAIL
Openapatiap) kupuTmiaagu. Kelinn madac Ba opak dao-
JHATAHN SAXITWIaHJUraH npenapatiap (KOpPrimKoH, CTPO-
danTuH, KodemH, KopaMaMMH, J06enmH) GexrunmaHamy.
Bemopra axbatra kucaopop 6epunagu. IHloxkauar 6yrunmm
OMJaH KeJaJWraH TypJjapnja KYIIMMYa paBUIIAA 3yPu-
JUH KuiauHagy. IleHMOMAIMHAZSH IDOK 103ara KeJaraH
XoJapja NeHHIUAInHaza depMeHTHn kupuTmiaagu. Tasasa-
ca, THPULIAIIT XoJIaTiIapu Oyaranga aAMWHA3UH
KY1IaHHIaIM.

Arap yTkasmiaraH dopa-TagoupJaap MoKo6ME HaTHXKa
6epMaca, IOKopHUJa KypcaTHaraH xaMma rtapbupsaap 30—40
JaKHMKajaH KeluH Kalirapuiaagu. AHadHMIAKTHK IDOKHM
OomgaH YTrasraH xaMMmMa OeMopJjap XA8ET YYYH MYXHUM
a'’b30JIADHM TEKIIMPHIN Ba JaBoJall MaKcaguga aadarrta
mudoxoHara éTKM3uIagn. KIMHMK YJIMM XojaaTa 03 Oep-
ranfa ©6eMoOp JKOHJAaHTUPHMIOD (peaHMMalMA) Oy IMMHra
yTrasuiaagu. ¥ epAa cyHBLHH ynKa BeHTHIAIMACH, MHUALA
XapopaTHH MmacaiTHUpHID (rMNOTepMMA), IOpakHM OeBocHTa
Ba OMiIBocuTa yKaJaimm (Macca)k) HIOJIapu VTKa3HJIagM.
IOkopuga Kypcatuaran 6Gapua Tagbupiap GeMOpHHMHr
aXBOJIM AXIOWJAHTYHTa Kajap Gasxapuiaaju.

Hdopm ajaNepruAcMHMHT OGoImKa KJIHMHMUK KYPHHULI-
JAPHHH JAaBOJAll ycyJajapu KYyn TOMOHJIaMa oJub6 GopuJia-
gu. Ilopy assteprusAcHHH JaBoJalll MIOJapHd xap 6mp 6eMop
YYYH Y3Ura XOoC XycycHATra ara 6yau6, *kapaéHHUHT 3¥o0H-
JalliTaH YPHH KacaJJMKHMHT KJIMHMK MaH3apacH Ba GeMop
OPraHM3MHHMHI PeaKTHB XoJIATJapMHKM XHcobra oJraH
xoaga onub Gopunaau. KacannmkuuHr xypyxx maBpuga e
Mop axbarTa mMnbOXOHAHMHI AJJEeproJorua 6y IHMHra éKH
HKaga/JIALITAPHIATAaH TepalmuA OYaMMHra ETKHSHJINIOIHN
mapr. XamMMa GeMopJapra ajjiepreH XYCYCHATJIAPHUTA 3ra
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6yJraH O3MK-OBKAT MAXCYJOTJAPHMHH WMCTHCHO KHJIaIUraH
napxes OearnaasHagy. I'TloKoKopTMKOMAJap (AXIIHCH Ia-
peHTepa) MUKJOPHMHHM KACAJIHKHMHI KEYHII OrupJUrura
OoFJIME XoJada 6up Keua-kKyHAysga 1500 Mr raua Gearmiain
MYMKHH (npegHmsonod). TpaHcdhysmon repanua KaTop
MaKcaJJapHu Ky3ga TYyTagu: Ae3NHTOKCHKALHA
(3axapJlaHMIDHN YK KWIMID Y4YyH TeMojes), iyKoTuarad
3HeprusAHU YPpHUHH TYJISUPHII (TJII0K03a), CYB-TY3 MYyBO3a-
HATUHN (6anancuam) MeBEepJIallTHPHIIL MaKcaguaa
(peonoauraioxknn), [IBC cumHapoMura Kapmu Kypall,
KaMKOHJMKHHN [JAaBOJAII IOyJaap JKyMmJjaacugaHgup. Hkkn-
JaM4Y¥ HHpEeKLHA KYIIHIATaHJA aHTHOMOTHKJAp 6Gearnsa-
Hagu. I'mcTaMMHra KapIiom IpenapaTJap (IapeHTepan) 6eJ-
rujiaHa . ByHAaH TamKapM Kaca//IMKHUHI Oejarmiapura
Kapa® CHMITOMATHK /JABOJIAID HINJAPH XaM YTKAasHIAJU:
OpaK IVIMKO3UAJIADH, CHMANK a)KPAJUIIHHHA TEe3JAIITHPYB-
Yy Ipenapatiap, OBKAT Xa3M KMJIMINJA HIITHPOK JITYBIHU
depMenTIap OGearunanaau. J[laBosamn wumaapu anabarra
“aif6zop” npenapaTHM UCTHUCHO KMWIMINJAAH GoruaaHaiu.

“Uaonnaa” annapaTu épaaMuia yabTpabuHadma Hyp-
Japu OUJIaH KOHHM HYPJAHTHPMIOD XaM MYyBadbdaxHATIH
KYJIaHWIMOKJa (KJMHHK 6earnjiapn HYKOJAryHra Kajgap
10 Mapraraua YTkasugaagm). opu ajieprudAcuHM JaBo-
Jamga fAHa: T-aKTUBMH, KeToTudeH, 3aJUTEH, KajJbIHHra
KapllM I[pelnapaT/iap, CEepOTOHHMHIAa KapIOM IIpemapartJap
(nepuTton), Hium Gorsa6 onypumaap (AMA30JMH), aMUHOKA-
npod Kucaora Ba Hyau Goraab osysumiaap (IMMeTHIHH)
Kyananuaagn. OXupruy opellapaT TOMHUpDJap MYUra Ba Tao6-
JIeTKa XO0JuZa MUYMID yuyyH xaM OearmmaHagu. Orump
X0/1J1apAa KOPTUKOCTEPOUIJIAP XAM KYJIJIaHUJIATU.

BeMOpPHMHI KyH TapTHOMHH TYrpH TAaIIKWJI KHJIHII,
TA'bCHPJaHTUPMAHIUraH OBKATJADHM HMCTEBMOJ KWJINII,
eTapJy MHKJIOPAa CYIOKJIMK KabyJ KHJIWII, aMMO JTODH
MOIJAJapHN IIY KYMJIajaH KODPTMKOCTEPOMAJIAPDHHM XaM
yekJAHraH MHKAopAa Kabya xuaum Kepak. Kartra
MUKJOpJapJaru Kyéir HypJapH, KUCMOHUH Ba pyxuit usp-
yaliap HOKyJall oMussiapiaH XucobiaHafa. AJepreHHH
6yTyHall MCTHCHO ®THMIN IOAPT, YHU OBKAT Ba CYB OPKAJH
OpPraHMa3Mra TYWIMIINra iy KyiMacIuk 3apyp.

Jaftenna éxn Crupen-IxoHcoH Gearmsapu yaura xoc
AaBoJall MINJIapUHKM oaub GOpHUIDHM Tanab KUJIagud, JaBo-
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Jall KaJA/UIAITHPMIIraH Tepanud OyauMiaapuaa €KH
JKOHJIAHTUPHII OYyauMJapuia YTKasuaaizu. By naroJorms-
aapga yauMm xouaat 70 ¢dousraua eragu. Toxeuk smmiep-
MaJ HeKpo3 kapaéHHM 6yaraH GemopJsapra HUpHHrJaainra
KapIIM acelTHUK NapBapMIm JIO3UM (3apapCH3IAaHTHUPHJIraH
KUHKMJIap, dYoifimab Ba Goinkasap).

Maxanauit faBosain o4MEK yeyiaja yTkasuiaagu. Tepura
KcepodopM 6miaaH HInJoB Oepuiaagu. Bynaan Tamkapm Bo-
JOpOJ MEePpUOKCHUAN, KaJuil MepMaHraHaT, AIIWI OpUJIIUAHT
3PMTMACH, COJIKOCEPHJ MaJXaMH, HabMaTaK €FH XaM
MaxaJuit KyJANaHMAagy, OFM3 OVIOJMFUra KyJjalml YYYH
yarkaHga (06Jennxa) €éKM Ha'’bMaTAK €rv, TAIIKHM XHHCHHA
a’p30Jap yYyH Gypanm/InH 3pUTMacH uwaatuinagu. Tepu-
HM MHQpa KHU3MJI HypJapu OMJIaH XaM HYPJIAHTHMPHUID MYM-
kuH. [loMMo Ty3-CyB Ba OKCHJ MYBO3aHATHHHM OMp Xuiga
cagjam jao3uM. Iy Makcagga yMpoB OCTH BeHacuUra KarTe-
Tep (Maxcyc aJacTHK Haifua) xyiunagu. opu Mopmanap
OuNaH gaBoJAIl KYWHJAArM IpenapaTijap I'YpyXJapyHH ¥3
WYUra OJIaJ: KOPTHKOCTEPOMAJIAP, TMCTAMWUHra KaploM
Mojagasap, HMH(peKnuA KYIIHJIraH XoJJjJapja — aHTHOHO-
THKJIAPp.

JKcTpaKopliopaJ JaBojialll yCy/UIapd XaM  KeHTr
rapkaaraH. ['emocopbuus — GeMop KOHHJAAH JOPH ramnTeH-
JADHM caMapaji¥ YuKapub Tammnamra épgzaM Gepagu. By 2
KyHJa 6up mapra (1—38 ceanc) yrrasmuagu. Ilnazmacgepes
xaM MyBaddakuATIN KY1JaHUIMOKJA.

Maxcye runocencubuiauaanus ycyam 6y epia erapJu
Japa)kaga caMapa 6epMacJHMIH Ba IOKOPH Aapakaja ce3yB-
YaHJMKKa cabab 6yaummu TydailiM KeHI KYJIJIaHMJINIINATA
MMKOH OepMaliagu. AHTHOMOTMKJIAPDHM TI'HIIOCEHCHOMJIN3A-
uMA MagKcauja KYyJJjialml KYMIHHYA acopaTijapra ogmub Keja-
au. Maxcye gaBosamjga 6eMop apuTpomuTIapu Ba JuMdO
ODUTJIAPMHUHT XYPYK NaNTHIA OJWHraH JHU3aT TAPKHOMH
KHUCMJIAPMHM KHpPATHIOD XaM MyBaddakKHATIH paBHIIJa
KVIANaHNIMOKJa. DPHUTPOLMTONMBAT ayTOMMMYHJIHM PHBOXK-
JaHUIOra 3ra OYAraH CYPYHKaJM Kaca/IMKJapHM JaBO-
Jamjaa, JMMGQOLUTONN3AT CEKMH-acTa COAMp OYJaagurad aJ-
JeprusHM AaBojallga KyaJaHuaAagu. HKacaJJUKHUHI Ke-
YMION JaBOMHJA Te3 COAMpD OYyNaJUraH peakIMAnap YCTYH-
JMK KMJca, 0eMOpHU ¥3 3apJo6MHM KyJaam (ayTo3apmo6)
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XaM OKopH caMapa Oepagyn. opM ajsleprHACHHM OJJUHH
OJIMII Yopa-Tagdupiapu Kyhaaruua onmb Gopunagm:

Anneprus Tyrpucuia oMMa opacHJa TYIIYHTHPHIOD
MIIJAPHHH oJmb 6GopHIm, IOy KyMJaJaH Y3-Y3UHH JaBO-
JalTHUHT 3apapjapy XaMaa ImudoKopiap opacHUia IOJIH-
nparMasuAra (6up Heda JOpH MoJfaJlapMHHM OHp BakTIA
6enrmnam) Aya KyAMacAMK XaKuJa TYHIYHTHPHIO HIIJIAPH
onub Gopuaagu. Jlopu MoagalapHM OKCHJJIM KHCMJIApAaH
AXIIMPOK TO3aJlalira 3JPHUIOHIN, O3MK-OBKAT MAXCYJOT-
JapugaH aHTHOHOTHKIIAp, 6VéKJap, KMUMEBUH KOHCEpBaHT-
JIApHM MCTHCHO KMJ/IMIO XaM AXIIH HATHKaJapHu Gepagu.
AxoJMHUHT THOOMII BapakacHura fopH ajjeprusacyu 6opauru
XaKuja MabJyMOTJapHHM €3Mb6 Kyium szapyp. Axoam opa-
CHJS aJJeproJIOTMK XM3MATHM PHBOXKJAHTHpHMIO, THOOHMIL
KYPHUKJAp YTKA3HO GOpMII XaM miyjap »KyMJacura Kupa-
gu. BeMopsap XaM KYyNYMJINK JOPM MOAJajap YMyMHH aH-
THUrEeHJIH AeTepMHMHATra 3ra dKAHJWUrM XaKuja 6uammiaapu
3apyp. MacasaH: aMMAONMPUH — peoNUpHH, GapbuTasa Ha-
Tpuil — TeodeapuH, cyNbPHANH - HOBOKAWH, TETPAIMKJINH
— MopdouuKIUH Ba GolmKaJap.

Jdopu ajsneprMsicMHHHr KedydHIOM Ba oKubaTiapu
XaKuaa xaM TYxTaaub yrum no3uM. ByryHaait coraiiu6
KEeTHUII XoJaTjJapy [JOPH AJJIeprUACHHHUHT €eHTHMJ, YTKHpP
KeuyaguraH IIaKkJ1JIapuja, aKcapMAT XojaJapia 6up mapraba
Ba KHCKa BaKT JaBoMuJa KabyJ KHIMHranjga €KM 3
BaKTHJIa KaOyJ KHUJIMINHU TYXTATHJraH XoJaTjapja Kyasa-
™nagu. ByHga#i HaTHoka KaBapumiJaapjia, Keunke mummu-
Ja, OpoHXJap cMKMIMIMIUAa (6poHXocma3M) KaijJ aTHJAAIH.
V3 BagTMJa TamXHcJall Ba J0pM MOJAAHM KaGy.a
KHUJINIIHA TYXTATHID MyBadPaKHUATIH JABOJAINIHHHI rapo-
BH XMco6iaHagu. XaTTo KacaJMMKHUHT OTMp IHAKJJIapHIa
xaM (Jla#enna curIpoMuM, aHaQUIAKTHK IIOK) 6yTyHaal
coraiiu6 keTMin Kysarmiaiu. Tes-Tea KalranaHuun 6uIaH
CYPYHKaAJIM JaBOM 3THII TYPryH CceHcHOMIuzanuaza
Ky#ugary KacaJJIMKJapia: OpoHXman acTMa, 3pUTPOJEP-
Mud, He)pPHUT Ba apTpUTIapja Ka¥jg aTHJIagu. JPHUTPOJEP-
MUAJa TAPKOK 3pUTMa JOMMHI TepH 038 KABATHHMHT
Kyunmu ©OuyaH lo3ara Kenagu. Jopu asjepruscn
KAHYQJMK OTMP Ba Yy30K BakKT AABOM 3TCa, CYPYHKAaJH
IMaKJra yTvm xaBpH IMyHYANWK KYIOpox 6yiaagu. Xarro
aJlJIepPreHHNM  HMCTHCHO KHJIMII XAM  KACAJJIMKHHHT
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Ka#TaTaHUIIWMHA TYXTaTa oaAMalgu. YJIapHUHT OGMpAaHHMTA
mafigo Oy IUIIM JOpH a/l1eprusiCMra TH3MMJM EacalIUKJIap
€KM ayToJlIeprusa KYIIMIraHugad Jgajonaar 6epagu. opu
MoJJaap O3MK-OBKAT MaXxCyJoTJapu OMJIaH XaM 6eMop op-
FaHM3MUIa TYIDWIIY MYMKHHJIWTCMHY 3CJa TYTHUIO JIO3UM.

BAKIIHHA BA 3APIOBIIAP TABCHPHIA IO3ATA KEJIATHTAH
PEAKIOHSIIAP

Bapao6 kacanauru 6upuHum 6ym6 Ilmpke ToMOHHMAAH
TabpUdIaHTad 6Y/AN0, Y TAPKHUOM TYpJIH XWUJI €KH OMp XWJI
OyJaraH 3apmo6Jiap KM YJapHMHT NpenapaTJapuHHA oOpra-
HHU3MIa KHDUTWJINIOM HaTHOKacHJa KeJlud 4uYMKagd Ba
KYyNnpoK TOMHpJIap Ba OHUPMKTHPYBYM TYKNMAJAPDHUHI SJ-
JIMFJIAHWINJIA 3apapjaHUIOIapd OwiaaH TaBcudaHaIM.
Xo3upru naiitza sapAo6 kKacaanaura ¢akaT 3apao6 KUPUTH-
JMIOM OMJaH GOFJHEK OYJaraH ajJoXujaa KacalluK TypH [Jed
xucobraHMaAnTH. By cMHApPOM MMMYH GMpHKMaJap TabCcH-
PM HATHIKACHJA 03ara KeJaau. 3apAobd KacaLUIMrHM 3apAo6
KHPpHTWJIMIOM HaTHxxacHAa (OyHxa KyNHHYA YTKHP KeuH-
ImM) XaMJa KHMEBHH IpemapaTniap Ba [JOPM MOJAJajap
(6yHga KYIOpoK CYPYHKaJIM 3apgob6 KacaJJHWru) BYKyAra
Keldagu. 3apgob Kaca/JIMTMHMHT YTKHP KedaJurad TypJa-
puja YTKHpP TIJOMepy./oHedpUT, TeMOPpPATHE BACKYJIUT
jo3ara Keaumu MyMkuH. CypyHKaaM KacaJJIMKJIapAa ay-
TOMMMYH Kaca/JUIMKJIap, 3apAo6 KoJjIareHo3u Ky3aTHJIaJH.
Bapao6 kaca/uIMrM Kelu® UMKUIN XOJJAPUHHUHT MUK/JODH,
3apgo6Hunr cudarura corauyg. Macanan, ®@pannusajga sap-
106 xacaaauru cyHrn 50 fma numaa aMJaHraHJIap opacHja
7,4 domsgaun 2 dousraua xaMaiiau.

3apmo6 oOKCHIM HWHCOH KOHHAA OHp o1 MobGailHMAA
AHMKJIAHWUINA MYMKHH. KacaJJIMKHMHT PpHBOXKJIAHHIIN
3apAOOHMHT Tapkubura Goraumg. OT KOHM 3apJOGMHMHI
OKCHMJI OHpPMKMAcCH Ba NPUIMINTHHJIAP AHTHUreH OYIM6
xucobiaHagn. Viap 3apmob kaca/JJIMTHAArM aJljlepruK pe-
aKOUAJa IIy MMMYH OMpPHMKMara >XaBobGaH Haifo OyayBumM
MKKMJIAM4YU aHTUTeJ0 69mb xuaMmar Kuaagu. Konpga apys-
4y UMMYH OMpuKMatap Xocua 6yiaagu. [IIyHunr yuyH pe-
aknua 10—15 xkyHgaH kelimH puBOXKJIaHagn. 3apaob Ka-
CAJIUTM DHUBOKJAHUIIWAA UMMYHOINO06yTMHIapHUHT M Ba
G cuHUra KUPYBYHM AHTUTEJIO XaMJA KOMIIJIEMEHT HIITH-
POK 3Tajyl. AHTUTE/]I0 MUKJOPH a/llIeprHK PeaKIUd PUBOXK-
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gJaHamu y4yH 8-10 KyHaaH KefiMH erapaud Jgapaskaga
Oyi1agu. OpyBYaH MMMYH OGHpHEMAJap MYKM abh30Jap Ba
KANWIIAPJAPHUHT JSHIOTeJnil (MYKHM KaTjJaM TYKAMACH)
MeMOpaHacUTra YyKuO (yTUpHO) KoJagu. Yiap IDHKacCTJIaH-
ranga (Oysumiaranga) 3apgo6 Kaca/UIMPMHUHI' KJIMHHUE 6el-
rUJIapH 103ara YUKaJH.

Kacamiuk radfitanasumuauHr naigo 6yaumu IgC um
KaliTajaH UMFUAMIINATA GOFJIME. ¥ KOH TApKHMOWIA KOJraH
3ap106 oOKCWJM OMJaH Vy3apo Tabcupiamazu. DByHgait
X0JUIapJa KacaJUIME Yy3UIMIOM MYMKHUH (6up Heda oil ja-
BOMHMJIA).

Xosupru nafiTiga sMiIam yuyH KYJIaHWJIAETTraH Jesap-
am Gapya BaKIMHAJap Ba 3apio0iap CeHCHOMIHM3ALMJIAIL
xycycustura ara. TapruOujga 6up Heua aHTHreH CAKJIOBYU
BAKLIMHANAD — [OKOPHM [JapayKa/ld aJuepredjap 6yauod
xucobnanagu. BaknwHanap xkuputaiaranza OUp BAKTHUHT
yauga opraHMaMjard Gomrka XaMMa — aHTMCeHJapra
(MHKpO6Gra OHJ, O3MK-OBKATra OMUJ) HUCOATAH XaM aHTHUTENO
naiigo O6yaumy kKyuaazu. OpraHuaMm TyKuMajdapd OwiIad
6up xuMa yMyMuil aHTHreHTa 3ra OyJiraH BaKIMHaJapHH
KUPHTHII KYNHUHYA AYTOMMMYH OY3MJIMIIJIAD PUBOMCJIaHU-
mura oaub xegagu. AMMyHHMBanua Magcaguja BaKIHHA
KUPDUTHJTAHJAH KeHUH XaM CeHCHOWJIM3anMAra xoc peak-
O PUBOMKJIOHHUINKM MYMEMHJMIM aHWEKJaHraH. Konza aJa-
JIeprUuK pPeaKiusi MeIUaTOPAADHUHUHT MUKJIOPH KYIaAIM,
PUCTAMHH, ALETHUIXOJUH MHUKRJOPH XaM opTaju. BarkuuHa
Ba 3apA006 KUPHUTHIMIITA KOHHUHT IIaKRJHUI 3JeMeHTJapH
XOM V3JapUHUHI >KaBo0d peaKIUSJapyuHH KypcaTHLIJapH
mMyMENH. Ilepudepur KoHaa TpoMbGonurtiap Ba JIEHKOIIUT-
Jap MHKJOPMHHUHI Nacaiuimmu, 303HHOGH/Iap Ba JuUMbO-
KMHJap KymaliMimu o3 Oepagd. 3apaod KacaJJHTHHUHT
TYypJu KJIUHUK KJpUHMINIADPHA, OJAATAA 7-KYHHU PHUBOXKJAHA-
AY Ba Yy ‘3apA06 KacaJUINTU CHHApOMH W Je0 I0pHTHIALH.

OpraHMaMaaru aJJIEprux Y3rapuIinmjiap OWMPHHYHM HAB-
6aTJa OPraHM3MHHMEHI pPeaKTHBJIMIM yarapraH 6oJaJapia,
ABHU alllleprusicu 6op 6yaran OGoaajapjga os3ara KeJIaJu.
SMiam HATHIKACHA QJIIEPrUE PeaKLUsd BYXKYAra KeJIraH
GonanapJa Mpcuil MOHUJAMME, IKCCYAATHB AMATe3.1ap, oy-
PYH OVmIIHrujard uHpeKOUA VUORJApU KY3aTHJAraH. By
6oJaIapHUHr OHAJApM aHAMHE3HJ2 XOMUJIAJOPJIHK TOHCH
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KO3JIAPH €KH 0oJia KOHM OHMJAaH pe3yc OMHJIMHMHI TYFpH
KeJIMACHHME X0JAaTH Kalj sTHUIaju.

OprasnzMra 3appo6 kupuTUIATaHIad TaxMuHan 7—20
KyH yTKa4, TAHA TePHUCH/a TOIIMA Halijgo, GV/Iaxud. UCHTMA,
auMda 6Ge3TAPDHMHMHI KATTalallyBH, OYFMMJIAPHMHT 3HY-
JAIIHINHK 103 6epa,r.wT_ HedpuT, BacKyJIUT, KOPOHADUT XaM
BYXKYATa KeQulyw MYMKHMH. —

KIC sa AKJIC BaknuHanapura ajjepruK peaKI[HAJAD
KYNHHYA yJap OpPraHU3Mra KalTa KHPUTHJIraHIa Ky3aTH-
Jagu. Peakuusanap opraHM3Mra BaKOUHaJap KHUPHTHJIrAH-
JaH KeliMH JapXoJ 103 OepuInu €éKHM O6Mp Heda coaTAaH Keli-
UH nanugo OYyJIMmM MYMKUH. AHaduIakKTHK LIOK, oJaTia
BaKLWHa KUpUTHaraHga 1-—7 coar keiluH 103 OGepajau.
Baknuna kupHTH/IraHfad KeHnH KapapuukJap, Ksumke
LIMIOH, 3K3eMa (T'YIO) XaM PHUBOKJAHUIIM MYMKHH. Bupox,
KYOTUIuK Gonanapia allepruk peakius dMJAaHraHAAH 2—
4 KyH yTrau pHBOKJAHAZW Ba YMYMHU peakIUd Xapopar
KYTApUJININN, HIITAXA NacalMIny 6WIaH OUpra KYUIHIHO
Keanb, peakuua 4—5 KyH gaBoM atagu. AMpuM Xosurapia
peakiusa 8—16 kKyHgaH KeMHMH XaM [03ara KeJHHIA MYM-
kuH. Konga ér 3apgobra HucOaTaH aHTUTENO aHHUKJIAHAJIM,
y KYyI MUKJOpJa aHTHMIeH OpraHM3Mra TYIITaHJA 3PYBUYaH
HMMYH OMpHUKMAaJap XocHa KHIagu. AJjepruk peaxius-
gapan E uMMyHornobysmunapHuHr Fc-rTaprubuilt kucMu
aMaJjra ourupagu. 3apao6 KacaJJUTHHUHT KJINHHUK MaH3a-
pacd KYI OGeJruanwjuru 6miaaH TaBcudianagu. 85 doua
xX0JlapAa Tepuja yarapuuraap, 70 ¢pous xosapia McHUTMa,
5 ¢ous xommapaa ammba Oesnapugarn ysrapuiwaap, 20
dons xosyapaa Oyrumiapia Yysrapumulap Ky3aTHJIaAW.
Bysgan Ttamkapu OGomiKa abh3osiap XaM 3apapJaHMIIM MyM-
KHH.

Kyriiytaara (kokJaiom) KaplId BaKIMHAHM KWPHUTHII
OpoOHXHAJ acCTMA XYPY’KMHHM PUBOXKJIAHWINHN OHJIaH Ky3aTH-
JUITA MYMEWH. ByHra opraHM3MHHUHI THCTAMHMHra HHcCOa-
TAH Cce3yBUAHJUTMHHU OPTHIIN Ba KYKHYTAN aHTUTeHUHWUHT
Hadac Hyan dumdba TyryHaapura >xoiamund oauinu cabad
oymagu. Kacannuk Xarro OMpMHYM MapTa 3MJAalIgaH Keil-
MH XaM PWBOMJIAHUIIM MYMKHMH. ByHIaH Talmmkapu 6oJia-
Japaa coxTa OYyruaum (Hadac OMUIIHMHT KHHHHJIAIDYBH)
Ba CIACTHK TPAXeHUT KysaTHiaagu. 3apgob peaxkunusAcH re-
MOppParUk BacKYJUT KYPUHHHIMIA XaM lo3ara KeJuIIH
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axTUMoJM HYK aMmac. HedponaTms, Heps THMasMMMgaru sa-
papJlaHMIIIap (3aHnedarurIap, aHIedaoOMHETUTIAD)
KYPUHHUINHJIATH aHYA OCMp Ba KaM ydYpaliauranm xam Kaijg
aTMAraH. YJMM OKHOGATAADM XaM GYJIMIIM MYMKHH. DHIe-
danuTnap, ogataa, CeKMH-ACTA COTUP 6YIaguraH anjepruk
peaKiMAIap KYPUHUIINAA KeuaJu.

KJC BakmuHacura ajjepruk peaKnuaiIap KYIpoK
YHHHT KYKHAYTan Tapkubuifi KUCMHM TabcHMpHMJa BYXXyAra
Keqagn. Bupoy audrepus (6yrma) Ba cTod6HAK (KOKITOJ)
BaKIIUHAJADH xyxﬁy'ra.u aHTHUTeHHJaH aXpaTHJraH XoJga
aJoxXUJa KHPUTHJATaHIa XaM Te3 COAMD OYJaJuraH aJjiep-
TMK peakUHAJapHH KeJTHpub umkapagu. ¥YJaap KyK#yTan
BaKOMHACH KUPHUTHJATraHWTra KaparaHjJa aHYa KaM XoJlaapja
Ky3aTUJIagd.

Bapa0o6 KacaJJMrMHUHT KeYHIN OTMpPJMTHra Kypa yu
IIAKJIU MaBXYZ. Or&p IMaKJIIApUa XAPOPAT KyAg IOKOPH
6yiaagu, GaJaHHUHr XaMMa CcOXaJapMHHM Komaab oJIyBdYM
TYpAM KYPHHUIIJATH  TOLIMAJApP, TAHAHMHr alpuM
KHUCMJIApUAa IIMIIJIAp, OFM3 OYINJMFUHMHI IITHJJIHK
KAaBATUAA 2HAHTEeMAaJap I0KOopY Hadac fyanapupga xaTapad
yarapumaap kysaTuiaagy. OmkosoH-uuyak HYauAa SHTEPHUT
KYPHHHIOVIATH ysrapuiniap 6yaagn. MuokapAauT Ba 3H-
nedaJoMeHMHTHNT XaM Ka¥g sturagu. JInmdatunr Gesnapu
AJNJAFJIAHMIINHUHET  XaM  3XTUMoJM  Oop. Ypraua
OTHPJIMKJATH IIAKJJIApUja IOKOpHJaru Oapua 6enrmp
KAMpPOK PHBOKJIAHAIM, TEPHAATH Y3Tapuiljap YCTYHPOK
6ynagn. XaMMa OGearmnap Te3 opafa KaMaAgu. ¥ HMKKH
xadTaraya YY3HMJINIIA MYMKHH. Enrlm WAKJJIApUIA TepH-
Jaru TOIIMAJIAp KAaBapUYMKJAp KYpHHHIIuAa 6yaub, 6y aco-
caH mpedapaT KHUPUTHIAraH skofija Kysatuiaagn. Bynza
anMda 6essrapu karraramuimmy MyMKuH. [Iyan rabskuanad
YTHII JIO3MMKH, KYyO XoJaapja 3apAo6 KacaJjurd TYFpH
TalmxucJaaHMaln. 3apmob Kaca IVINTMHU JAaBOJAII
MaKcaZuga THCTAMHHIa KaploM I[penapariap, 3deIpHH,
KOPTUKOCTEpONAJIap KYIJIaHUIaIN.

Bapao6 xacalJUrMHH OJAMHH OJMII 3MJALIJALT KeHuH
lo3ara KeJaguraH xXap KaHgall peakuusaap, sMJalllHH Ja-
BOM JTTUPHMII MacajJacHMHH XaJ KHJIHID YIYH aJjJeproJjor
OMJIaH MacjJaxaTJallXIn JOSMMJIMIHHHM Tajaab guiaagu. Bu-
pop KymmuM4Ya KacaJUIMKJap OyaraH Xoajapia aMJjaln
Marcagra MyBodug sMac. AJJeprUK AJIATJIAHHINHM Gorno-
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JaH YyTKasraHjgad Keinn 12 ifiuaraya sMaam myosaskana-
pu TYXTATUIALH. SMiawmmgaH OJITHH nHberIMA
VYOKJAPMHK JAaBOJIAIN, To3AaJall HINJIAPDUHHM YTKASHUIN,
OyHJa TYpJM BUTAMHUH OHMPHMKMAJIAPMHM OeJrMiall MyXHM
axamMuATra ara. Ilepudepuxk KoH TapkuOuga yarapumijiap
6yaran 6oJsasapia (TpoMOGOIMTONMEHNS, JeHKOMEeHMA, TUC-
OpOoTeMHeMHd) 3MJIALl MyoJaskajapu YTKasuiMaigu. SM-
JalmfaH OJAMH CHMHaMa YTKasajJaju (Tepn uuura GuUanoso-
ruk aputrMa 6uaan 1:10 Hucbargarm 0,1 M apuTHIran
BaKIMHa Kuputuwiaagu). CuHaMa YTKa3MJAraHIaH 5 KyH
KefiMH aMJIaIl YYyH Jlo3uM OYJaraH MHUKJOPAATrH BaKIMHAHU
KMPUTHII MYMKHWH. Y3ura Xoc, yTa ce3yBYAHJMKHM macai-
THUPUII MAKCAAUAA 3MJAIIJAH OJJIUH AHTHTHCTAMMH Ipe-
napaTtajapay Oearmgam MyYMKHH. BoJsajapaa smiaamjarm
ONJUHTH JAaBpAa OBKATJAHUID PpeXUMH  (ajjiepreH
MaXCyJIOTJIapHH HCTUCHO KMIMII) TaBcUs KHIMHagu. Typ-
JM BaKOUHaJap OMJIaH 3Miall opacHJard BakT 2 oijgaH
KaM 6yJIMacJUru Kepak.

3apao6 Kaca/UIMTMHM OJJMHM OJHUII YYYH AMKKAT Ou-
JaH aHaMHe3 iurum, Bespegka ycyamn épiaMmuaa €KM rmuc-
TaMHUHra KapllM Openaparjap TabCHUPpH OCTHAA 3MJAall,
3apJo6HKM IrJIOOYJMHJIaApJAH TO3aJallHWA AXITHJAIO TaBCHSA
KMINHagu. 3apao6 kacanaury 6yaran GeMopJiapia OT 3ap-
gobura HucOaTaH CeHCHOUIMBAUMA MABXCYAJIMTHHH 3cia
TYTHMIO JO3KM.

Babau MyTaxaccHcaap Owp Heda BakUMHAaHM OuUp
BAKTAA KHPHUTHIO, KeTMa-KeT KHUPUTHJMIOINra Kaparasja
xaBdcuapok aeb6 xucobnaifigunap. ANIepruKk peaKIMAHUHT
PMBOKJAHWIOM BaKIMHa Ba 3apAOOHWHr TypMra Xxam
6oraug 6yaagy.

Koximoara kapmu 3apao6 6yrMa (gudrepus) sapaoou-
ra KaparaHfa KYNpoK aJUIeprHK peaKIHusjapra cab6ab
6ynagu. Kyxkityranra Kapimy sMJall MyoJiaskaJapu Hadac
Hyanapu aljieplMK Kaca//IMKJAPHRY KY3ralld MYMKHH.
Yeyakka (ocnia) Kaploun aMJIall JepMaTo3J1apHHU
KYy3FaJumIura cababé 6yi1agu. DHr Axmucy aMJialm MyoJa-
SKAJTAapUHKM HKKHM OoCKHYga: JacTiad YIZUPHIraH BaKIH-
HaJap 6MaaH, KeAMH 3ca THUPHK BaKIHMHaJap Oniaan
YTKA3UIN MaKcajgra MyBoduy XHcobJaHagzu. OMJalira MyT-
JIOK, MOHEJMKJapM 6yaran Goaanapja OKYMJAN KacaJJaHK-
JapHHM OJIHWHM OJHIN MaKcaJUAa MHCOH KOHHMJIAH Taiiép-
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JaHTaH IKOPH MMMYH XYCYCHATWra 3ara OyJiaraH raMMarJo-
OyJIMH KMPpUTHUID MYMKHH.

BPOHXHAJ ACTMA

BpoHxmnan acTMa 3HI Ky TapPKAJITaH aJIJIEPrUE Kacall-
JUKJapZaH OuMpHu 6yan6 xucobaamagn. Keftuurun huanapga
OyTyH OyHé Oyitmua, my >KyMmJajaH Y30eKHMCTOHJA XaM
OpouxuaJ acTMa OWJIAH Kaca/UIAHHII JAaPadXacH Ba YHHHT
OTHMp KeYMID XoJaapu KysaTuiaMogga. LIIyHuHr yuys xam
0y Kaca/UNIMKHHHT NPOMHIAKTHKACH, TAILXWUCH Ba AABOJIALI
MyaMMOJIap¥ GMPDHHYM Japakajii aXaMHUAT Kach 3TMOKJA.

Xo3upru BaKTAa OpOHXHAaJd ACTMAHWHI PHBOXKJAHHUII
MEeXaHH3MHWHHM YPraHUINJa OSPUINWJITaH IOTYKJAp, YHHUHT
PHUBOXKJIAHWNIN MEXaHU3MUHUHI SIHM'M KOHIENITUACHHM MII-
Aad YMKHUINra acoc Oyuaau. YHra mysodur OpOHXMAJ acT-
MAaHHMHT KacaJJHUK cudaTHjarn acocMHH —  Hadac
HYJIJMAapHHUHT aJUIEPTME SAJJMHFAaHUION Ba LIy OWiIaH
OOFJIMEK, X0/A2 GpOHXJAD CE3rMPJIMrHMHUHI OIIMG KeTHIIHN
TAWIKUJ KHJIaA.

By Komnennusa 6poHXWaJ ACTMAHMHI SAJJIMTJIAHHMIITA
Kapimu JaBOJIAIIITA acoCJIaHTaH MYO0JIaXKaJapUHHA
YTKASUINJATHA AHTH HYHaIUUINapHU Genrniabd Gepau.

BpoHxHaJ acTMaHMHT TabpUpH

Bpouxuan actMa THOOGHET coxacHUIaru XUIIUH MYaM-
MoJapAaH 6upn xucobiaaHagu. By kacaaiauk Oosanapaa
OowrTaHKMG, KYynNUHYA OaJIOFAT €Imuja XaM JaBOM 3Tajy Ba
HOTHPOHJHMKKa, 6ab3aH sca (okmaBuil oKubaraapra cabab
6ynagu. BynapHuHr xamMmacu GpoHXHMaa acTMa — OYTYH
AVHE MUKECHAaru bTHOOpPra MOJME KMIIUHA MyaMMoJap-
JaH OUpH 3KAHJUIHHH KypcaTagu.

Bpouxman acrMa aJJIeprur KacaJIMKJIAp oOpacHia
CAJMOKJYM YPHUH TYTagu. Dy Kaca/IMK OMJIaH KacaJJIaHUII
Japaykacd Ba VJIHM Xo0JaT/JapM KYHIAaH-KYHra Vycud Oop-
MOKZa. X03Mpru KYHJATH Ba3UATHHM TAXJIHUI KUJIUII acOCH-
Ja ypb6aHu3auusa (KUIIJOK AaXOJYMCHHHMHI IIaxapra OyJran
OKMMHMHM Ycub6 OopuiiM) Ba MHUPHUEK IIaxapJapHHUHT
KyNnafiMIo}¥, caHoAT KOPXOHAJAPDMHHUHr KVHalumm OHJaH
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OOFJIME X0JIZa OpoHXMaJI aCTMaHHU KeHWHUAJINE sIHA XaM
KeHT TAPKAJHIN 3XTHUMOJHU TAXMUH STHJIMOKJAA.

Bporxuan acTMa MyCTaRMJI KacaJlIMKJapjaH Oupu
0yau6 xucobmamagm. Bupor, y my KyHrada Hadac
AYyINMapy XOMaTHHM KYPCATYBUIM KacallMK sMac, OaJKH
y3apo yxmainx 6yaMaradH OGearmiaapjgaH uGopaT (CHHApPOM).
Vura dagar GearniapHu KYpcaTHII OPKAJIUTHHA Tabpud
OepHuIn MymkuH, Aed TabkHgdaiiguaap. [y kadbu xynoca-
Jap OpoHXHMaJ AaCTMAHM KJIWHUK JKHXATAAH HOAHUE
TabpHdaamra ojamud kKedasgu. By aca OyTyH Omp KacanJuk-
HH 9bTHOOPZAH UYeTAa KOJMINHUra Ba IIU(QOKOPHUA Kacali-
JUKHM JABOJIAIN >KApPaéHHAA MYIJaH aJallUIIUra oJud Ke-

Jajgn.
Kananka aMaanéTuga 6eMopJiapiaru OpoHXHaJ acTMa

EYI  XodJlapJa  AHUEK  TalOXWMCcJIaHMaWgd,  TalllXUC

“0BCTPYRTHB CHHApoM”, “06¢cTpykTHMB OpoHxuT”, “Hadac

HyagapuHuAT BUpPYcau uHPeKDUAJAPHAATH AcTMATHE
KOMIIOHEHT Kabum Tyl yHuaJap OMAAaH aJMAIITUPUJIATA.
IIyEuHr yuYyH XaM 6poHXMaJ acTMa TANIXHMCH Ba JaBOCH
Oyiinya YTKASWJIraH XaJKapo KeJIWIIyBIaTH XHCOBOTZa
(Hanuonansuslil nacturyt Cepaua, Jlereue, Kposs. CIHA,
1992, mapr) “OGpPOHXHMT XYHIITAKCHMMOH XHMPHJIAJAILJIApP OH-

Jan”, “XyurrakcuMoH XHpHJIANLAAD cuHApOoMH”,
“KalflTaJaHyBUYM OGPOHXMOJHUT , “KaHTaJaHyBUYM OOCTPYKTHB
6pouxuT” Ba GoIIKaIap Kabn TEepMUHJIAPHHA

KyJAlaMac/JMKHU, 0alkym OGpoHXMaJ acTMara KapiiMm JaBO
VCYJIAPMHMHT  UYHAJMIOMHM TYrpM  HINJIad  YHKWII
MaKcaAuAa 9HT TYFpH XHMcOOJIaHraH OpPOHXHAJ ACTMA Tep-
MUHHHHU KYJIJIaIl Tajdab KUJINHATM.

SlHa Oup HyKTam Ha3ap MaB:KYAKH, yHra MyBoduE Oe-
Mopga Oup #Hua wmumMga 3 MapTajaH KyO o0OCTpYKLMA
KYPUHMILLJIADY [03ar'a KeJIraH XoJJIapja XaM OPOHXHAJ acT-
Ma 3XTHMOJIM TYFpHCHJa Yiad KYpUILI JIO3UM, AeHnjiagH.

1995 itmam MockBaga Hadac awsodap KacallWKJapu
6yiinua VTRa3wiAraH S5-MuIIMit Komrpecciga, 1998 iinmam
ToImKeHTAa YTKA3UIraH Y30€KMCTOH AJIeproJoriIapHHUHT
EOHQepeHIMACHAA OpOHXMANT acTMA KACAJJINTH KeHr
MYXOKAMa KHJINHWO, KOHCEHCYyc Kabya KuaumHAu. YHAa
TABKHAJIAHUIINAYA, OPOHXMAJ ACTMA MYCTAKHJI OHUp Kacalj-
JUE Jeb Xmcob1aHub, OpPOHX TapMOKJAPH OOCTPYKIMACH
(GYHKIUOHAJ KUXATIaH KaHTagurad Ba OpOHXJApHMUHT ce-
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3yYBYaHJNIM OPTUO KeTUINH OMJIaH TaBcUMIAHYBUM CYDYH-
KaJH a/IIepTUK sJLIMIVIaHUIN, 0e6 6axonanau. By koHceH-
cycia (KeaummyB) OpoHXMaJl ACTMAHHMHT PHBOYKJAHHIIHIA
HMMMYHOJIOTMK MEXaHW3M acocuil pos yHHaIOHM TabKHUAJIA-
Hagu. Tyrpu, GpOHXMAA ACTMAHHHI PHBOXKJIAHMID MeXa-
HHU3MH HOMMMYHOJIOTHK peaknuajgap Hyam OunaH 6yauiom
XaM MyMKWH, JeTaH Kapamijap XaM MaBXyA. YHra Kypa
OpOHXHAJ ACTMAHMHT OeJrumjapy TYpJU LOAPOUTIAP Ta'bCH-
pPH OCTHAA Malg0 OYJIMINMA MYMKHH.

Bponxnan ACTMAHWHT HOMMM YHOJIOTHK Typu
TYFPUCHUAATH Macajajap Iy maiiTrada HMJIMHH MyXokama
BAa MYHoO3apaJjiap MaB3ycu 6yam6 xucobaanamu. Kymumank
OJIMMJIADHUHT (PUKpUra Kypa OpOHXHAJ ACTMAHHHI H03ara
KeJUIDWHN KyuyalTUpyBum O0IIKa KY3FATYBYHM OMUJILIAD
Xap AOMM HKKHHYM ypuHAa Typagu. By my mabHOAakH,
ceHcHOuAnsanusa (OpraHM3MHUHT TYpPJH OMUJIapra Hucha-
TaH ce3yBYAHJHIMHHN OPTUINN) Ba OPOHXJApPHHUHT aJlJIEpTHUK
ANIMTIaHUAIDY OpPraHU3MJA yJjap TabCcHP KHUJIMacZaH aB-
BAJIPOK, a0 6yaran 6yaagu.

Yykyp ypraHu® 4YHKHJITAaHAA 3Ca KACAJJIMKHUHI
XaMMa HOMMMYHOJIOTMK peaKIuAJiap BapMaHTJapHja Ka-
CaJUIMK 103ara KeJHIIH y4yH OeMopia aJjbaTrTa aToONMK
XOJATHHHT MaBXXyJ OyaIuIIM cababd 6ynamu.

1995 iimaza MockBaja YTKasuW/IraH NYJbMOHOJOTJIAD
CHMMIIO3NYMH/Ia VIIKa BA OPOHX KacaJJUKJIapMHHUHT KJIHNHHUK
TypJap¥ TacHMHIA XAM acTMa KacAJJUTMHMHI ACOCHMHH
Hadac HyaIapu aJIepruk ANJIHUFJIAHAION Ba OpOHXJAp ce-
3YBUAHJIATUHUHI oIIM6 KeTHInHM, Ae0 KabysJ KHUJIUHraH.
Mabaymen, aTronumk GpoHXMaJ acTMa PHBOMKJIAHMIOHJA AJI-
JIEPTMIK peaKI[UsJapHUHT pearuHra GOFJHUK OYJraH Te3 coO-
AUp OyJajuraH Typu XaJ KHUJIYBYM YpUH TyTagd. ByHaa
MMMYHorJo0yauHaapHuHr E cundura MaHcy6 6ysarad Max-
cyc aHTHUTeJo Hadac Hy/japd OPKAJH OpraHM3Mra KHpajiH-
raH TallKM MYXUT Ba yi-py3rop aJjjlepreHJjiapM TabCcUDPH
ocTHaa malgo 6yaaxu.

Yaap opacupa yi#t uyaumru, XallBOH Ba KYIOJapHUHT
aNKMZepMaJl ajJIepreHjaapu, MOFop 3aMOypyrJjapH, YCHMJIHK
YaHIJapd Ba DolOKajap MaBKy.I.

Bpouxuan acTMa 3koJOoTMA OuJaH y3BUL OOFJIMK.
Bponxmnan acTMa KacaXJIWrdHH 103ara KeJATHPHUIIJA MYXUM
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YPMH TyTaguraH cababum oMMAJap pyixaTHja CAaHOAT KOP-
XOHAJIADUHHMHT KUMEBHIH OMPHKMAJapy XaM MAaBXKY[I.

Kacé kacannukiaapm 6yitmua MyTaxaccucjap Ouian
6Mpra YTKasWJITaH H3JaHHAIJIApAA KYOIUWIMK GeMopJapxia
caHOAT  aJllepreHjiapura  Ce3yBYAHJUMKHHUHT  OPTHMIOH
aHUKJaHTraH (HUKeJb, XpoM, GopMaabierng Ba 6ouKaIap).

Bupoy, opraEmasMaa aToOmMsA  MABKYLJAHUIH  XaJ
KWJIYBYM aXaMHATra ara 6yaagu. Asjepruxk KacaJLTMKAap-
HUHT acOCHJA 3K30 AJIJEPreHJap TA'hCUPUra HUcOATaAH >Ka-
Bo0O cudaTHAa 103 OepaguraH HMMYHOJOTMK Dpeaknus
OpPKAJIM BY)XYAra KeJaJUraH XoJaT éragu, JjgeraH GUKp
XO3UPru MaiTAa >KOPUH 3THJTAH.

Pearnn inruianmm OwiaH coaup 6yiaguraH peakKiusd-
Jap aJJepruK SJJIHrJaHumra cabaé 0yayBuYM €r taduaTura
3ra 6yaraH — JiefiKOTpMeHJAp, TPOMOOIMTIap Gao IUrMHH
omnpysun oMua (PAT) Ba Gomka MeIMATOPJIAPHHM XOCHJ
Oynuinura oaub KeJagu.

Bpouxman acTMa Kacanajaurara YaJWHTaH OeMopJapia
OpoHXJIAp AIMFIAHNUIINHUHT KJINHUK Ba 3HJAOCKONUK OeJ-
rujaapu Sxmn  MabayM. KeliuHrun mnaiitnapjia aHHK-
JaHUIONWYa, YyJapJa CYPYHKaJ N aJIIepruK SJAJUFJIaHUII
HATHIKAcUJa YIKaja OUPUKTUPYBUM TYKMMAHWHI YcHO Ke-
TUIOH (CKJepo3) IaKJIJIaHaTH.

BpoHxuan actMa KacaJJaurn 6yiuua osiMHraH mMopdgo-
JIOTHK MabJyMoOTJap XaM OpoHX JgeBopJjapuja KUZIUHA
yarapuiniap — SOUTeaM#d (KOmJOBYM TYKHMMa) HHUHT INHU-
KacTJaHUIOH, 303MHODUINAp, TYHHUHraH Ba KaZaXCHMOH
xy:kafipajJap COHMHMHI KynafMioy, MYCKyJ TyKHMacH
OpaJHMFHJA BA XATTO INY TYKUMAJap YpHUAa GUPMKTHUDPYBYM
TYKUMaHM Yeuinm, 6asan MeMmbpaHaga KoJiareH (Tosatau
OKCHMJ MOAZa) AMrMJIMION Ba GYHHMHI XHUcobura MemMOpaHa
KaJUHJIamu0G KeTUInw, OpPOHX CHJJIHMEK MYCKYJJIAapUHUHT
KaauHaamub (runeprpodra) KeTUIOIN Ba XaJJaH TallKapH
ycud KeTHINM, IMTHIIUK KaBATJIADHHMHI KYNYHINM, IDTHJIJIHE
OCTH KABATH, GPOHX OJAU TYKMMAJAPUHUHI KaJUHJIAIING
KeTHIDHJAH JajoJar Gepaiu.

Bpouxmnar acrMa — OpOHXJapHHHI CYDYHKAIH YCHO
b6opyBYH a1JIeprUK ALIHFJISHHIOH, yJ18p DPEeaKTHBJIHIHHHHT
OPTH6 KeTHILIH 8COCHAA DHBOXXJIAH8AHIAH KACALIHK 6Y.1HO,
bpoHx./1ap TOpaAHIOH, KYyO MHEZODAA LIHJITHE aXXpa/jaHIoH,
OpPOHX.TADHHHI IDHIOHIIH CababJH KeJIH6 YHKKAH 06CTPYK-
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LHA HATHXKACHZA OVFHTHII XYDYH.IADH [03ara KeTHIIN GH-
JTAH TOBCHQ).IaHATH.

By acocau cuxpnrap kKoHceHcye acocuza KabyJa
KMJIMHTAH YIKa KacaJlTUKJapu TacHUbHAa Kalg aTHJAraH
OpoHXMAJ] acCTMAHWUHT AJJIEPTHEK, WHQEKLHUOH aJJIEPTHE Ba
apaJialll TypJjapra aXpaTUJIMIINHUA GeKop KWJIMINATa UMEKOH
Oepajgu.

Bpouxuan acTMara Oepwiral 3aMoHaBuit Tabspud
my6xacu3 OpoHXMaJ AaCTMAHMHI TAIDXWUCHUAA, OJIUHH
OJIMIIZS PHBOXKJIAHHUII MeXaHU3MM Oyiinua AaBoJalmja Ba
0y OujaH KacaJI/IMK OKMOATHHM SAXIOUJaIIra épgaM Oepa-

au.
BPOHXHAJI ACTMAHHHT TAPKAJIAIIHA

VTKasnIaeTran TaAKMKOTJIAD HATHMKACUIA OJHHASTTAH
aHWEK SNUAEMHOJIOTMK MAaBJYMOTJAp GpoHXMas acTMa 6H-
JaH KacaJjJaHHUIn KeHr TapKaJuo bopaéTraHUHU
Kypecatmorga. Cyurn 2—38 v naauk uuuga Gosasapjga Ba
émaap opacuia Oy KypecaTknu Yyean. Boaasap opacuza
OpoHXMaJ acTMa TAPKAJUIIMHMHT OKUJIUN cypbaTia
yeuinu cababiapy aHHEK aMac. ACTMaHMHI OpoHXJap ce-
3YBUAHJIWUTAHYU OPTHINM Ba aTONUs OUAaH OOFJMKJINICH,
YJIApHHHT 9Ca ATPOP-MYXMTHH WGIOCHAHHAIIN Japa’kacH
6unaH GOrIMKINIrM — Oy ypOaHHM3alMsa Ba WHAYCTPHAJH3a-
LUAHYU TABCUDU 3IXTHMOJIHHM KypcaTaiH.

Bpouxman acT™Ma TapKaJUIIMHU UPKUI  Keaub
YUKHIITa GOFJAMKJIWIMHYA VYPraHUII YYYH TYpJM HDPKKa,
MHJITaTra MaHcy6 Oy/iradH axosnu Oupra smmaiiguraH MaM-
aakataapaa (AKIO, Manaiisusa, Cunranyp, fAnru 3enaH-
JUA) TagKuKoTIap YTKasuarad. TagxuKoTaap 6y Kacaiuk
TapKaJUIINA ACOCAH IMAPOUT, AXOJHMHUHI OUINM Japaska-
CH Ba JapOMaJHUHT aXaMUATH GOPJIUTMHU KYPCATIH.

Typau MaMJaakaTiapia VTKA3HIraH TaIKUKOTJIAp
OpoHXMaJ acTMAHM MCCHMEK Ba HaM MKJMMJM MHHTaKajJapia
KYI TapKaJallMHW, TOFJAd paiioHJapAa 3ca KaMpoOK ydpa-
muHU Kypeatau. By aTMmocdepa XaBocMHH aspoasliepreH-
Jap 6uaaH TYHMHUID gapakach OusaH Gorsug (y# 4YaHTH-
Jaru KaHajlap, MOFOp 3aM6ypyriaapu).

Bporxuan acTMaHUHT ?HT KYN TapKaJulnd HUPUK ca-
HOAT KOPXOHAJIApPY KONIAINraH palloHJapAa Ky3aTHJaTH.
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Bponxuas acTMaHu losara keaumura cabab® 6yaysum
oMHUJLIAp:

1. ATonuAa — OpPraHM3MHMHI ATPOD-MYXHUT aJIJepreH-
Japu TabcUpHUra xkaBobaH kyn Mugrjgopga IgE wumia6
Yyukapa oJauill KobouausaTu. ¥ 70 dous karra émparu Oe-
mopaapia Ba 80—90 dous 6onanapia aHUKJIaHaIN.

ATonusa sHr KYN TapKaJrad ajJiepreH’iap OujaH, Te-
pYAa YTKasMJIaIATAH CHHAMAJAPHUHT MycbaTauru OuaaH
yMyMuii Ba wMaxcyc IgE pgapakacMHMHT IOKOPUJIMIHHM
AHWKJAII OPKAJY TACTUKJIAHAIN.

VTKasuaral TaKWKOTJAPHHHI KYIUNIUrujga GpoHXH-
ayx actMa IgE gapaskacm oxopm 6yJiran KHIINJap opacHja
IgE pmapakacm mact 6yaraH KUIIKWJIapra HucbaTaH KYI
TapKAJIraHJIUTHHY KYpcaTagu.

2. DBpoOHX TapMoOKJapM Ce3yBURHJIUTMHUHI (peaKTHB-
JIMTMHUHT) oIIH0 KeTHIIH.

Keituuru #Huanapaa OpoHXJap ce3yBUAHJMIMIa XaM
KaTTa bpTU60p KapaTHIMOKJA.

By xoaaT OpoHXJIApHUHT TypJu TabcHUpJapra Hucba-
TAH Ce3TUPJUTMHHN OpTHUINM, Jeb wM3oxaaHagu. DByuaai
X0JaTJa XYAAU LIy TabcupJap Tydailiv corjioM KHIINJIAp-
Ja PUBOMKJIAHMaMIUraH OGCTPYKIMSA XoJaTH nafizo 6yaaxu.

Bpouxjap cearupJuruHuHr Kyuaiin®é KeTHIIH OPOHXH-
al aCTMAHHHI acocuit GelarniapugaH 6upu XucobJaHamH.
YHUHT Japa’kacH 5ca KacaJJUKHUHI OFMPJIHME Japaskacura
OOFJIMEK Xo0sJa Yarapmb Typagu. Dupoyx, YHMHr Tapkajauul
KYpCcAaTKUYM OpoHXMAJ acTMara KaparaHja aH4ua IOKOpH.
Bpouxsap cesyBYaHJIMrMHMHT OLIMIOM HMpPCHH TAKOMMJLIA-
UM OMJIaH OOIVIME, AeraH MabJIYMOTJap XaM MaBXYJA.

3. Hacura (mpcusatra) Goramgauk. IgE Hu 1oxopu
MHUKJOPAA HIIIa0 YMEWID KOOMJIMATH KaTTHEK HPCHH HAso-
paTga OyaMInN OMNABHH TeKUIMPHUINJIapAa HMIDOHYJHA [a-
JUAJIap GHIaH KYpPCATHITAH.

ATonusa Oeirmyaapy 6ysaraH oTa-oHaJapZaH TYFUJITaH
GoJsasapaa 6y Gearusap 6yaIMaraH oTa-oHAJAPAAH TYCHJTaH
Gosaslapra KaparaHja OpoHXMAJ AacTMa pPHBOMKJIAHWIIL
xaBpU Kynpok 6ymagu. ATOIMAHM HacaJaH-HAcAra KaHJak
VTHIIN Xaguja Oup ymMyMuii ¢uxkp uyk. Hacamas-macara
JTUIDHUHI TYpJIM BapHaHTJApH XaKuaa €suiarad. ByJap:
ayTocoM AOMHUHAHT, ayTOCOM pellecCHB, NoJureH. Bupox,
OyJapAaH Xed KalicucUra HIHOHApPJM KcOOT TOMMUIMATH.
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Xosupru mnaiiTia moJMreH #WyJa 6riiaH HacJIaH-HACJTa
YTHUID YCTYHDPOK, MIIOHYJIMPOK Ae6 XHCObJaHAAIITH.
BpoHxHna/ acTMaHMHIr MpPCHIl AcCOCH KAaca/UIMKHHM Tall-
KHJ KMJIYBYM HMPCHI »XMXaTJaH OOFJMEK Oy/IMaraH OGUPHK-
MaJap cHPaTUAA KYpPUHAZU: ATONMA PHBOMKJIAHMIINIA
MOMMJIIIHK, IgkE AHTHTEJO L1180 YHKaTUraH
MaxcyJorJapra GpoHXJap CesrMpJUrHHUHT OPTHO KeTHIIH.
Mo#unaukHMHTr  acocMit rennapu  5- Ba  11-
XpoMocomaJsapia cakgaHaau. Byaaa IL-4 amoxujga, Maxcyc
BasudaHn Oakapagu. Upeu#t MOMMIIMKHMHr Xap O6up
OMMJIJIADH KACAJIIMK Maifo OYJAHID 3XTHMOJHHU OLIMPAaIH.
YIapHMHr OMprajivkis KeauIIM 3ca AaTpoP-MyXHTAATH
OMWJJIADHUHT 3HI' KAM MUKJOPAArA MIITHPOKHAA XaM Ka-
CAJIIMK PUBOXKJIAHUIN XaBOUHWHI OPTUIOIMIra oJHMO Keaa u.

BPOHXHAJI ACTMA PHBOXKJIAHHIMMAT A CABABYH OMAJIJIAP

BpoHxHas acTMAHMHI PHMBOXKJIaHyBUra OJUO KeJayBYM
xaBpaIM OMHIIApPAAH OUpPHM — aJjepreHJjap XucobiaHagu.
Y éxu 6y aJJlepreHHM OPraHM3MHUHr MMMYH JA€KaTIH TH-
3UMHUTa Ta'bCUPH KelMHYAJMK OpOHX TapMoKJapHuja
(Imoxyasapuja) AaJJepruxk  AJJIUFNAHHUIOHK  KeJTHpHO
YMKapUID OMIaH OPOHXMAJ acTMa XYPYKMHM jo3ara KeJH-
mura oaud KeJyBUH OMHJ XHcoOgaHamau. Xo3upru mairia
V3HHUHI KeJHO YHMKHUIOM KUXaTHZaH MabJAyM OyiaraH aJj-
JlepreHJiap HMKKHM Typyxra OyJMHagu: 3K30TeH — TalllKHu
anjeprenyiap (opraHuaMra aTpo-MYXWTAaH KUpaau), 3HEO-
reH — MYKH a/jiepreHJap (MHCOH OPraHM3MHHUHT a'hb30Jia-
pPHAa Ba TYKMMaJapHJa BYXKYAra KeJYBUM aJiepreHjaap).
A. I. Ano Ba A. A. Iloavuep Takaud astran (1963) rac-
HU(pra MyBOopHE dK3oajJjepreHjgap KeJuO  YHKHMITH
SKMXATUAAH fHA KATTa HKKHM TypyxXra aXpaTHJIaju: HH-
teK1IMOH Ba HOMH(pEKIUOH IK30aJJlepreHJap.

ATonMK 6poHXHAJ ACTMAHWHI IMAKJJaHUIINIa OeMop
OpPraHM3MHUTra TYpJd HyJaap OPKaJd TYWIYBYM HOMH(peROH
OH 3K30ajlJIepreHJapHM €eTAKYM YpHHU Gopauru wucboTiaH-
raH.

Yi#-pyarop anneprennapu. HomHGeKIHOH a’Jepruk
OpPOHXHAJ ACTMa PMBOKJAHHINUHHUHI 3HT Kyn cababirapu —
6y vii uaHIJIapM aJijlepreHJapUra Ce3yBYaHJIWKHHHI OpPTHO
KeTHIDMIMDP (OM3HMHr MabayMmMoTaap 6yiuda 62 dowus).
Byuga yh-pyarop aaneprusicu 50 ¢omsgaH KYnpox
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XoJlapfa KacAJJMKHHMHAT OUpAaHBup cababumcu 6316
XH3MAT KHJIagu. YJap opacHza KYI TAPKMOMM KucMJIapIaH
TAIIKHJ TOIraH yif yaHrm Goim oMus XucoOaaHagm. ¥V y3
Tapkubuga XalBOH KasrorJapwHM, YCHMMJMK YAHTJIADVHU,
3aMOypyFJapHM, mDaxTa TOJACH Ba I[IAXTA MOMMFUHH
cagJamy MyMKVH. CYpyHKaaIy acTMAHMHI DHBOXKJIAHUIIN-
Ja yil YaHMMHM Tabceupu 6yHgan 60 #ua aBBan kypcatub
G6epuJarasx.

Babsu TagKMkoTUMIap Yy YaHTMHMHT AHTUTEHJHK XY-
CYCHMATHHM, YyJaap Tapkubujgaru OakTepusaaap OunJian
Gormammagu. AcJMHM oJraHja cynypub-cuaupuin mnafiTnza
OJMMHTaH yH 4YaHIrMJa >KyJAa KaTTa MHUKJIOpPAa KaHajaap
amadigu (5 rpamm ganurga 2500ra xaHa 6yIMITM MYMKHH).
¥ (+25°C xapoparza Ba 80 doms HamMauk 6yaranpma) 6up
Heya aBJoJJiap JABOMHJA AIDAIDKA Ba KYymalHummy MyMKHH.
Pecny6IMKaMMU3HUHT TypJ# MHUHTaKadapHja YTKa3UJIrad
AKPOJIOTHK TeKIIMPHUINJIAD HATHIXKACH KaHaJapHUHT 27 Ty-
PMHM aHHKJAIIra MMKOH Gepau, yjaap y3 HaBbatnga 2 onJa
BA TYPYXHHM ¥3 HUMra oJysdnm 2 O6yIuMMra TaaJJdyKJu
(M. ®. Haspyanaesa, 1990).

Pecnybnuka 6yiinua yit yaHrmgaru KaHaJapHHHT TO-
ouaumyu 62,4 dousHM TamIKMA KMAZH. Y pecnybanMkaMms-
HHHI ITUMOaM-mapKuii KucMaapuja (TomkeHT BMiIOATH —
67,3 ¢oms, Cuppapé sumoaru—68,7 ¢ons) sHr oxopu
MHUKAOpJA, KaHyom-rapbuii kucMuga aca sHr xaMm (Byxopo
BunoaTH—36,3 ¢ous) MuggopAa yupaiigu. Pecnybianka
6yitmua yMymu axpadaynanunr 28,5 dousuuan Dermato-
phagoides pteronyssin sa 57,8 dousunn Clycyphagus ca-
doverium Tamxkua Kuiaagu. DBapua ypraHmiaraH MHWH-
Takanapia Yiadamaapu 6yimua Clycyphagus cadoverium
YCTYHJINK KHJIAAU.

V3bekHCTOHJA YTKASUITAH TeKIIMPUIN WILJIADA MHH-
Takaja MUKJop KypcaTkwdaapu 6yiivaa Dermatophagoides
pteronyssin trypn Clycyphagus cadoverium typura Hucba-
tan 1,5—2,3 Mapra Kyn yupamuHM Kypcatau. ByHagait Ta-
doByTIAap TYpPAH MHHTaKadap GayHaCHMHMHI KYI OMMJJIHU-
JUTHJaH JaJjoJar 6epalu.

OnugepMas ajnjepreHJap XaM aTOIMK OPOHXMAJ ACT-
Mara ca6a® 6yimmy MYMKMH. Byjnap opacuaa uT Ba My-
IOYK KyHJapu KYyUCH3 aJjlJlepreHjap XucobiaHagu, aMMoO
KYy49HUO TyimaéTraH InUTeJHaJ] Xyskallpajap Ba cyBJa 3pyB-
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YU OKCHJI AHTHUTEeHJAPHIAH TANIKHJI TomraH xaliBoH
KasrorjJapd Ky4YJHM TabCHpP KypcaTyBuMm aJulepreHjap
XHCcobJIaHa U,

Kynunnauk anneprogoriapuuer ¢uxpuda, yit XaifiBoH-
Japd MHYHJa MYLIYK Ka3FOFM BSHT KYYJM aJjjlepreH
XHcobyiaHagn. ¥ OHMp Heda CeKYHJ MYMAAEK, YHIra HUcCOaTaH
Ce3rMp UK OyiraH 6eMopja KY3JaH €1l OKHIINM, EPYFIANKKA
Kapail oJMacJUK, OYPYH KHUYWIOINIOHM, XYIITAKCHMOH Ha-
¢ac, KaBapuyMWKJap Ba KJ3 KOBOKJAPHHUHI IMHIIAIIUHUA
KeJTHpH6 YMKApHITH MYMKHH. YpJak, ros OaTjapu GmiIaH
TYJASUPHITaH €cTUKJAD XaM ajllepTeHJap MaHOAHM OYImuIn
MYMKHH.

VcMMANK vaHIVIapHM aJjsiepreHJjapd. YaHrjapra o
OpoHXMaJ acTMa pPHBOXKJAHUIONIA, acocaH 3 TYpyX
VCHMJIMKJIApHUHT aJljlepreHJapy cababd OyIuImM MYMKKH.
Bynap papaxr Ba Oyrajap (kKaliuH, oabxa, 3UPK JapaxTH,
Ma>KHYHTOJI, 3apaHT, KalllTaH, Tepak, Kaiiparod), GOIIOKJIHN
yeuMJaNKJgap (TUModeeBKa, AANN3, apna, Oyraoii), éBBoiim
yTaap (wypa, KOKUYT Ba 6omkasnap). O3uk-oBKaT aJjep-
FeHJAPHMHUHT HOMHGEKIMOH OpOHXHAJ acTMa PHBOXKJIAHU-
mura Tascupu 3,8 dous xoamapaa Tac UKJIAHALM.

BEPOHXHAJI ACTMAHHHT PHBONIAHHAIN MEXAHA3IMHA

HMrvmayHOMOrMKE MexanuaM. Ce3yBUaHIME OIIMO KeTH-
IIMHUHET ACOCHM MMMYH MapKepu 0eMOp KOHWHHHI 32pJo-
onga E MMMYHOrJIOOYyJMHHMHr YMYyMHWH MHUKJIOPHHU
KyTapuJin6 KeTHIIM Ba 3K30TeH ajljlepreHjapra HHUcOaTaH
Maxcyc IgE aHTHTeNOHN MaBXKyAJIUrA XUCOOIAHATH.

IgE Muggopu corioM kmmuiaapxa rTaxmunax (,00005 -

r/a, ssben IgE HM Mebépaarm MHKJOPUMIAH TAXMHHAH
100000—200000 mapra kam.

VYuymuit IgE HmEr acocmit KuemMm  TYHHHTaH
xyxaifipaga Ba 6Gasopunanapia oxoduamiraH —OyJamu.
Ty#inuran xyskafipajap ajjlepruK peaKHuANapJa MapKa-
3Uil ypuHJapiaH OUpHHHM srajiaiigu. YHUHr OOLIJIaHFUY
XUMOsl Bazudacl MMMYHOJOIME PEeAKOVAHUHT 3bTHOOPUHM
KacaJlIMk (maTojlorms1) sKoMJalliraH epra  KapaTHIl
XUCOOIaHA H.

Tyfiuaran xy>xkaipajap TypJd MejHaTOpJap MINJIad
YUKMII OPKAJIH OpoHXMaJ acTMa OeJTMJIapUra MoOC KeJyB-
yu, XxycycaH Hadac HYJIap¥M CHIINE MYCKYJIJIapHUHH
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KUCKADHUINY, INHJJIME HILJIA0 YUKAPUIIHUHT KyIaiumwu,
BeHa KOH-TOMUPJIapUHU Topadiniuy, TOMUpJIAp
YTKA3YBYAHIUTMHUHT OPTHIIMHM KeATHPUG uukapadu.

MonekynarapHuHT €NUIININIWHEY (aAresnd) Te3AIITH-
pyBun (VCAM-1), ¢aoagaliTUPYBYM Ba XeMOTAKCHK
oMHJLIap OolIKa Xy:xalipajJapHu (s03MHOMMIIap, HeHTpo-
dbunaap, snurenunan xyskaiipanap, ¢ubpobiacriaap) MOKJIN
TYKUMAaJaryu KapaéHjga HINTTUPOK STHUILNra Kalkd KuJalM.

Tyiiuaran xy:kadfipanap 6unan T-xyokaiipamapgaru aj-
re3auss MoJIeKyJaJapMHHHT OHMDp XWJJINTHM aHUKJaHTraH. By
VJapHUHT TYKHMMAJapAarv XapakaT HYJu Ba TYXTAmm >KOMH-
Japuja YXIODALULJINK GOpJIMTUra TAaXMHH KHUJIWHATU.

Tyiiuaran xykafipasapgad MeZMaTOpJaap aX»pajud
YUKWID HYaJapu TaxJauia KWJIMHMIIN IDYHH KYpcaTIUKH,
aHTHreH opkaau IgE HUHr 2 MojekyJacMHM Xyskaiipa 103a-
CHJa y3apo KecMa XOCHJI KWJINO TOpTUIMIOM, MeMOpaHa
depMeHTIAPHHUHAT ¢daoanalIuIIUra oaudé Kexagu. By sca
MeMOpaHagary ¢ochoaUNNANAPDHUET WIN KAPAEHUHM Te3-
JamTUupagu.

Peaxknusa skapaéHmaa xyrkaiipa MeMOpaHacujga €r Kuc-
Joranapu Ba (ochoIMIuIIapPHUHT KaliTa TaKCHMJaHMIIH
103 OepagM Ba OYHHHI XHMCOOMIA MaXaJjavil y3rapuilLjiap
oyaagu. By oaca y3 HaBGaTHIa “Kajdpmuii gapBo3acH’
aKJJIaHUIINCa UMKOH Oepagy xaMJa KaJbIMI KaHAJLIApHU
OpPKaJIM KaJbIUA HOHJAPHHHUHT  XYyJKalipara KHUPHIINUTa
épaaM Oepaiu.

Kanpuuiiauar xXyiaiipa HYUJATU MUK JOPUHHA
KYTApUJIMINY Iy KAaHAJJIap OpPKaJM Xykalpara KaTHOHJap
KHUpHIIKN Xucobura 103 Oepagu. Xy»kalipa HuUnjaru
3aXHUpPaJaH KaJbIMIIHM cadapbap KKJIUII MYXUM axaMMUAT
Kach aTajIu.

Kaapumit, Kajasuuiira Ooriamg OyJaral OOLIKapyBUHM
OKHMJIapHU (aoajallTUpHUIIra oJub kelagu. YJapiaH O6u-
pY KaAbMOZYAWUH XucobiaHagu. Kanppui-kajabMoxyIuH
oupukMacH MeMOpaHa mnpoacTepa3anu (adup OyriaapuHuU
rugaposamna Hyau OMiIaH 1napyasioBid ¢epMeHT) XeMOTpPHII-
cuHra (OIIKO30H ocTH Gesu ¢GepMeHTH) OGOFJME acTepasa
cdepMenTUra alflaHNIINra épJaM Gepajgu.

Afenunar uuraasaan Ca?’ Ba Mq?'~ AT® daonmam-
TUpaAM, yJap 3ca y3 HaBGaTuaa MeMOpaHajgaru ¢ocdoan-
nIuIJapHU €F KHcJIoTajlapradya Ba JmMsodocdaTHIaapraia
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napuanaiigu. By »kapaéniap HaTmskacuga Xykaitpa MeM-
6paHacH Ba rpaHyJa aTpodHUIarH MeMmOpaHajlap opacHza
KaHa/lJap IIaK/UIaHUIOK (03 Gepagy Ba TpaHyJajard Tap-
KHOMH Kucmiap XxyskafipagaH TamKapu OYIIJIHMKKA
TYKHUJIaIH.

Meauaropaap aykpaané YMKHUINN YYyH HadakaT Kajb-
oM#A  KMpuIIM, OGaJIKM YHH XyskalipaJarM 3axupajaH—
MHTOXOHJIPHil, SHAONJAZMATHK peTHMKyIuMJaH cadapbap
Kuaum sapyp 6ymaagu. Kanepnmuii monJapu HMIDTHpPOKHIA
JeHKOTpHeRAap (UUTOKMH) mnafigo 6yammuaa KAAIMi
OOFJIMKINK MaBxyA. Xysxkaitpanapapo 6yuraukaa Ca’ mHusr
kaMafuImy 6MyaH JeAlKOTpHeHJIap XOCH OYIHMITUHUHT Ia-
caimmu kysatumirad. IIyuagait Kuinbé, MMMYHOJIOTHK Ba
HOMMMYHOJIOTUK OMHJJAP Ta'bcHPHJa ¢aoJlaliraH KaJjb-
M MOHJapM TYHMHraH Xy>kalipajapfaH MeXIHATOPJAPHH
'KpaTyBY¥ MYXHMM OMHJ Oyau6ruHa Koamait, 6Galkm y Me-
JuaTop/iap CMHTe3HJA XaM HIOTHPOK 3TaJH.

T-nuMdonuTIap Ba yJapEHMHT MMMYH peanusjapiaru
axaMMATA. XO03MPrM KYHrada MHUFWJIraH TyWIyHYaJjapra
gaparaega epgamuu T-muMmbonuraap (Th éku CD,, aumdo
OUTIap) UMMYH peaKuuagaru Basudasapura Kypa KaMHzia
yu cundra: Thy, Th, Ba Th, xy>kaiipanapra 6yanaagu.

T- helper nap Maxcyc HMMYH peaknusira KMpMIITYHTa
Kajap Th, xe6 opuTUIagM, aHTHUreH OGHJAH TabCcHpJAll-
rafHfaH KeiiuH 3ca 2 WyHanummaan 6upura askpataan. CD,.
1-umnr (Th,) T- xyxaiipanap nurepdepon (IFN) Ba umHTEp-
aetknH (IL); nmnaé unkagn Ba xyskaiipaBUil MMMYH peak-
nuajapja Mapkasuil ypuHeM srasnaiiau. Yynku IFNY da
TOIMTO3HM  3HTF Ky4wIn  (aoaalITHPYBUYH 6yau6
xucobianagu.

Th,; Xyxalipajap Mmaab6 yuKagurad HUTOKHHJIApD AJ-
JIeprusa Ba acTMaja KY3aTHAaJUraH Gearmiapra TYFPHUAAH-
T9rpu anokaxa (MyHocabaraa) 6yaamm.

IL4 Ba IL,3; 6upranumkga Maxcyc ryMopajJ UMMYH JKa-
Bo6 peaknuacuga B xyxkalipanuur IgE cundwmra mMaHcy6
AHTHUTEJOJAPMHY CHHTe3 KUJIUINra JTKASAKH.

IL; aca 203mHODMNIAapHHM (GAOAIAINTUPYBYM ACOCHH
OMM.1 XHcobIaHaTH.

JosnHODKIIIAD Ba yJapHHMHEr MaXcyJoTjapu. Bponxu-
aJ acTMafa 303MHODMIIApP KYNpOK OpoHXo-ajbBeoasp Ja-
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BAYK CYIOKJUIHJA X%aMJa GUONCHA Ba AyTONCHs MaTepHa.l-
Japuja KATTa MUKJIODAA TOMHJIATH.

Yaap HadakaT KacaJJIMKHHUHI Xypy»K HaiTHia, Galku
KACAJJIMKHMHI THHY NaliTHIa XaM aHUKJaHAAH.

Kacannuk xypysxkm nafiTuga sosuHodHIJIapHHHT ¢a-
oJyamIMIn GeJruJjapu Ba yJap OpPKajlll MeZUATODPJIAPHHHT
K¥II MMKJOpPAA askpaJn® YMKUIIN aHUKJaHagu. YJap opa-
CHA8H KYYJHM 3aXapjd XMUCOOJAaHTaH acocHil OKCHMIIAp —
6oir okcua (majjr bazic protein — MBP) Ba sosuHOdMIIH,
KaTUOHJU okKcHa (eosinophil cationic protein — ECP) amx-
paTHIn JO3UM.

J03MHOPUIANN, KATHOHJIHM OKCHUJIHHA OpraHU3MHMHT
GHOJIOTMK MYXHTHUIATH Aapa’kacd XO03Mpru mnailTaa aJijep-
FMK AJ/JUIMFJAHHUIIHUHT 3HT KYIO MabJIyMOT OepyBYHM Map-
KepJapuaaH XHCOOIaHAIH.

TAIIXHACH

Bporxman acTMaHM TalIxucaamga Oup KaH4Ya TeKIIH-
pHII  ycyaJapy KYJIJaHWJIaZU: aHaMHe3, OeMOpHH
KYPUKJAH YTKA3WIN, TAIIKH Hadac oauin GyHKIHAJIAPUHH
TeKIOMpPHUIN, GANFAMHHM TeKIOMpPHUII, OPOHXOJUTHKJIAp OM-
JJaH cMHaMaJap YTKaswuilo Ba Golnkajap.

BpoHxuaJ acTMaHUHT KJAMHHUK TAalIXMCH LIy KacaJJauk
YYYH Xoc¢ Oy/AraH BaKTH-BAKTH OMJAH TYTHUO TYpyBUYHM IKcC-
nupaTtop Xapcuiam (Hadac UYMKAPDMIDHMHT KHHWHJIA-
HIyBH), XYIITAKCHMOH XHpH/LIAINJIap, KYKpak coxacuia
OTMPJIMK Ce3WID Ba MNYyTaa TyTHim Kabu OearnjapHH
aHWKJAINra acocJaHaAM.

AcTMaHM TamXMcaalIaaru acocMii KJIMHWMK OGearujap
KypcaTKHYJapH.

@ XymTakcuMoH Hadac, XYIITAKCHMOH TOBYUIHHHI
Hadac YMKApHIOD NMaliTHAa Kydauminu, afHUKca Oo-
Jalapja (TeKIIMpHUAaéTraHga KYKpak KadacHHHHT
HOPMAJ KYPUHUINK ACTMAHM MCTMCHO KHUIAMAaMH).

B Anamuesaga Ky#uMIaru GeJrMIAPHUHT MABIKY/ITUIH:

. iyTan, alHUKca TYHJa KYyJaloBUH;
BaKTH-BaKTH OuaaH naigo 6yaub6 TypaguraH XyILITak-
CHMMOH XWpWJJIallljap;
BAKTH-BAKTH OMJaH Hadac CHKMINN:

— 6eMop yiKycuHH 6y3aguraH TYHTH XVYDPY>KJIapHUHI
MaBXKyIJIUTH;

[\l

w
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— TPHUITEepJIap — XYPYKHM KY3raTyBuYd OMHJIap 6op-
Juru (MamiKJap, uHMEeKnUsA, yii XaHBOHJAPDMHHHT >KyHJa-
pM, yil yaHru, TyTyH Ba Gomkajap).

g Hadac umgapumparm xaBo OKMMH YerapacHHHHT
Oexapopaurn Ba KafiTa XoMura KeJnmimu nuxd.o-
yMeTpus KypcaTKHdgapuaaH doliganann6,. Hadac
YNKAPDHUII  TE3JUTHMHHMHI 9HTC 0KOPHM  XaXKMu
KyHMJaru yeysiap épiaMujia TeKITUPpUJIaJH:

1) KucKa BaKT [gaBoMHUJA Ta'hcUp KypcaTaguran B,—
ATOHMCTJAAPY OWJIAH MHrAAANMS KUanMHTaHJaH 15—
20 paxuka yTrangaH KelimH Hadac YMKapMIOIAAru
3HT KaTTa XaBo oKMMHHUHT 15 dousupaH KYNpox
MMEKJOPHra OPTUIIN €KHU

2) Hadac YUMKApUIIAATM IHT KATTA XaBO OKMMU 3pTa-
Jabku yiauanran muggopugaH 20 domsgaH KYNpok
MUKAOpMra yarapaayl Ba OpoHXoauadATaTOpJapiaH
doiiganmauMaiiguran  6eMopaapga 10  domaman
KYNpoK MUKJAODPAS €KMN

3) Hadac uMKapumJaru 3Hr KaTTa XaBo OKuMH 6
JAKMKANM Orypum €KM MallkJapiaH Keiima 15
donszaH KYIpox MHKJOpPHra KaMasjiH.

1. Tamgn Hadac pyHKuUAcHMHM Gaxonaam. Dponxman
acTMa GPOHXJapHUHI' TAIIKM Ba MYKH OMMJLJIapra HUcOoTaH
CEe3rupJUra opTNé KeTuinm 6Gmian TaBcudiaHagu. By pe-
AKNUA CHJIJINE MYCKYJJIap cMKHauImmy (KNCKADUINM), IMHJ-
JMK KABATHHMHI KYOUHIOKM Ba KyN IOIWIIHE aXKpajuob
ynKuImy cababam Kyn xolnapaxa Hadac HyaaapHHMHT
O6eprknaub, Topa#iné Konumm 6miaH HaMOEH 6yaajgm.

O6eTpyrumsa Japakacu BAKTHU-BAKTHU 6unan
KadTanraHNG TYpyBUM Xypy:k HalTHAa AKKOJ Ky3ra Tall-
JaHagM. AMMO Yy XYPY)KHUHI KJIHHUK Oeqrujapu yTHO
KeTraHJaH KellMH XaM, XypyK OpaJUr¥ AaBpHJa XaM 03
MUKJOpAa O6yjaca xXaM cakgaHub KoJagHu, OOCTpyKHUSA
XoJaTH GpPOHXHAJ ACTMAHWHI OFMP KedaJuraH TYypJapHja
aflHUKCca KYNPOK caKJaHU6 TypajgM.

Bponxmasn acTMaja OOCTPYKIUAHMHI KaATapJWrH
yNKaHMHT OOLIKA CYPYHKAINW KACANIUKJAPUAAH YHHU
daprJamra HUMKOH Gepagn. KacaJiMkHMHr Keunmupga
KaTbuil ycub Gopull, Kyuaiiné Gopum MaBKyJn aMac. Baa-
KM, OMp OEeMOPHHUHI ¥3Mja KacCaJJIMKHHMHI TypJH JaBpJa-
pPUAa Ba XarTo 6Mp KYHHHHI y3MJa XaM KacaJlIMK OeJru-
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Japu y3rapub TYpMIIM XapakTepiauiup. XyAAM IIYHAAH
XoJar Hadac ab3ogapu MM Gao UATMHM Kail Japakaia
OysHITaHJNTMHY aHUKJIaHWJIaéTraH OGeMopJapia XaM Ky3a-
THIa K, ABPHH Oy KYpcaTKHUUJap XaM TypJauua Oymaamu.

PakaT IMyHHU Kailg 3THUIO JIOZMMKH, OPOHXMAJ AcCTMA-
HUHI' OFMP TYpJIapujAa XypYy>K OpaluF¥M JaBpHAa XaM Hadac
AYNJIaDUHUHT OGCTPYKOMACH KYyNHMHYA CAKJAHUO KoJaiu.
Iy 6uyan 6up BaKTAa y30K BAaKT JABOM 3TraH XYPY’K opa-
JIUFM BaKTH/Ja ynka GyHKIUACH AXMIM OFJaraH XoJjiapiaa
XaM OWpZaHWIra TapKoK o06cTpykmus Ba Yrkup Hadac
eTUIIMOBYMJINTA OGHUJIAaH TYycaTTaH OTAP XYPY>K [o3ara Ke-
JUMIIM MYMKHH. YOKARMHT TAalOKK Hadac GyHKIMACHHWHT
CIIMPOMETPUK KYPCATKHYJIAPH VYIKAHUHI BeHTHJIALMOH
KOOMIMATH OY3HW/IMINH Japa>KacMHM Xamja OpoHXJapaa
06CTPpYKIMA MaBXKYJJIUrMHHN 6axonamra nMKoH Oepaau. By
MaKcagga Ky#wmaarm  yadaMaapiaH  doiigaiaHUIagM:
FEV,/FVC.

By yauamaap MKKH ycyJ OmiaH YIY4aHWUIIM MYMKHH:
CHIHPOMETPUK Ba ITHEBMOTAXOMETPHK.

3aMoHaBHit ac6obsapaa MabJIyMOT Konaa OyiiMua Ha-
daKaT KYpcaTKMYJApDHHHr abcodioT KHUMaTHAa, OaJKu
OyaMIIKM JIOSMM OyAraH KaTTaJMKJapra HucOaTaH dons
xucobujga xaM Gepuiagu. Byaniny Kepak 6y/ran KaTTaJTHK
KYpPCATKHYJIAPH YJI4YoB acOG00JIADMHMHI TYypH Ba TEKIIHUDH-
JIaéTFaH KOHTMHI'EHTra Kapab ¢apy KUIWIIN MYMKHH.

FEV, xypcaTkuMum Mebépia OYJMION Kepak OYyJarax
kaTTaJdukHUHr 80 dousngan KaM OyaMarad KHCMHUHH
Tamkna Kuiaagu. 79—60 ¢oumsraya 6mpos macasiran, 60
douszan KaM XoJJIapfa aHYA aXaMHATAHN Japakaja macai-
raH Xxucobianaau. Yoka (yHKIMACHHHM NHEBMOTAXOMETP
épJaMUAQa YpraHMJIraHjga GpoHXJap OOCTPYHKIMUACH NAaTOJO-
TUK IDaKJZa “OKMM-Xa'KM~ Ba HadacAa OJHMHAJWTaH XaBO
OKMMH Te3JIUTM KYPCATKHUYJApVMHUHI Hacalumwuga ¥3 ak-
CUHM TOIagH.

Tamgyn Hadac GYHKIMACHHUHT KYpPCAaTKHUYJApH OGpOH-
XHAaJ aCTMAHHHI THHY JABPHA2 MebEpJAIlyBH OpPOHXJIApPIA
YTa ce3ayBUAHJIMK MYRJNIMHA KypcaTMailam, JIeKHH Kacal-
JUKHUHT THHY JaBpuJa OpoHXJap YTEA3yBYAHJINTMHHHT
KMCMAH THRJAHHIOIN Xap AouM OpOHXJapia Ce3yBUAHJIUK-
HUHI IOKODHJIMTM OWJaH OHpraJukia KysatTuaagu. DBy
MaBJAYMOTJIAD OPOHXMAJ acTMa XYPY)XHMAAH KeMHH OGpoHX
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Jap YTKA3YBYAHJWMTMHHM TYJMK THKJAHHIIM YCTHAAH
dbyHKIMOHA HA30OPAT MYXMMJIMIHHM TacAuKJIaligu.

IMudoxoHasa gaBoJall >KAPAEHHAA Ba NOJHKJINHHUKA
HIAPOUTHAA KYy3aTHIIAA TamIKM Hadac GYHKOUACHHU TeK-
IMUpUm OpoHXHAJ AacTMa OMJAH KacaJslaHraH GeMopJap-
HUHT aXBOJINHHM G6axosamrjga 9Hr MYXMM YPHH TyTaju.

Bponxnap ecugmanmn Gop ged TaxMMH KHJIMHaETraH
xap 6up 6eMmopHN MMKOHMATH Gop 6yaran xap KaHjal ac-
606 épapamuaa FVC éau6 ommm pa FEV, Ba FEV,/FVC
XHco01a06 YMKHMII Kepak.

OKMM-Xa)KM 4YM3MaJIapMHEM pyHAXaTra OJHMIOI IOKOPH
MabayMoTin 6yaub, y mepudepur (sHr udergaru) OpoHx-
Japaa obcrpykuua Gop-Bykauruam aHugdaiign. O6eTpyk-
IUAHMHT MaBXKYZJIMIH TYJIMKCH3 peMHCCHS XOJATHMHH Ba
SAHTM XYPy’Kra XO03HMpJMK (Taléprapamk) Gopaurujas aa-
JoJat Gepagu.

2. DBpouxockonua. DBpoHxockomma -—— OpoHxiap
YTKA3YBUAHJUTH Oy3snIMIDH OulaH KedyaZuraH KATOp Ka-
ca/LTMKJIAapHH OGpoHXHMan acTMaja, aflHMKca YJAapHHMHT HO-
THNUK KJIAHUK KYPHHHMULJapHJaH dapy KHJIYBYM TaIIXHC
yeyan xHcobaaHagu. VYiaap: OpoHX-ymka TH3MMMHWHT
TYFMa KAaCAJJIMKJApH (TyrMa HYKCOHJap), OpoHXJjap, Ke-
KHPAAKHMHI pPHBOKJAHMIOHMAATY aHOMAJMAJJap, OpoHX
IOX4YAaJapUIaru €T JKHcMJIap, 3HA0Opomxmasa ycmajap,
aKCTpaOpoHXMan mnaTojJlormda XaMja VOka-OpoEx Hya-
Japujaru cababm HoMabiayMm 6yiran xapaéHiaap. Bporxo-
CKOIMA IOKOPHJA KalJ 3THJAraH KacAJIMKJIAPHU MCTHCHO
KWJIMIL MaKcaguja TaBcusa aTAIagu. BpoHxman acrMma
TaINXUCH/A HAPKO3 6MaH OpOHXOCKONMA KHUJIWIN MaKcajara
MyBodME 3Mac.

Kya 6uian kypum opkanim aHMKJaHaguraH 6ponx
IIWINK KaBaTHAArd ysrapuimiap afiHaH IOy KacaJMK-
HHMHT Oearucn 6yané xucobaaHMaliau, YyHKH OyHaal
yarapHuiljap obcrpykuusa OunaH Oupra kKeJaguraH Ba 00-
CTPYKIMACH3 Kaca/UIMKJApAa XaM Ky3aTHJjagu.

Bponxockonusa nafituga 6porxiap 0BUIagd Ba HUPHUK
oponxyap (1—3 xatop) mumaarm 6op Hapcasap IMKapub
OJMHAAM XaMJA OpOHXo0AaJLBEOJAp JABAXK 9SHI YeTIATH
OpoHX Ba aJbBeoJsajlapAaH acnupar (cypH® oJHMHraH
COIOKJIMK) OJMIIra UMKOH 6epagu.
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Bponxmnasn JjiaBaXk MHCOH THpPMK mnafiTMaa 6yTyH GpoHX
moxJjapuga Ba YOKAHWHr pecriupaTop 6yiauMiapuga pu-
BOXKJIAHAETraH *KAPAEHJAPHHM VPraHUIIAA, TaOMMH XMMoA
TYSHJMIOMHKM  GaXojalojga MMMYHOJIOTHK  JKapaéHJjap
XapaKaTHHH TYIIYHYID YYYH KHMMATJIM MabJyMoTj]ap Oe-
pagu XaMjaa YTKasHIAETraH AaBO MYOJIaXXaJapy caMapacH-
HHU Baxosathgu.

Kelinurn #inniapaa 6ponxmaj acTMa OMJIaH KacasJaH-
raH 6GeMmopJapga OpPOHXO0AJLBEOJIAP JABAX CYIOKJIHTHHNA
yprauuinra 3bTHOOp Kyualigu. Tynnanral KIMHEK TakKpH-
6a HaTHXKAJApH Oy YCYJIHH TamxMc Ba OpOHXMAJ acCTMAHH
JaBoJIAlll, HasopaT KWJIMIN MaKcaaujga KYJ/JIAIIHA TaBCHUS

KUNagH.
BPOHXHAJI ACTMAHH BOITKA KACAJUTARIAPIAH ©APKJIAIN

Bporxuan acTMaHM KYyHujaru  KacaJVIMKJApAAaH
depyiamra TYFpU KeJagu:

1. Cypynkamm obcTpykTHB 6Gpouxmr. By kacaanuk
MaBKyx OyaraH 6GeMopJap Y4YyH XxXapcuylam — Hadac
OJIMIIVMHUHT KUHAMHIAIOIUIOKA Ba Hadac CHKHMIOM Xoc Gearu-
JapgaH  6yauM6  XMcoGaaHagw. Yiaap  Xypy»KCHMMOH
KypUHMINTa 3ra Oysamal, aoumwmii paBMImpza cag/JaHuUb
Koaaxu. DBanraM askpanm6 uyukumm 6Gemopra eHrHJUIHK
kearupMaligu. CypyHKaad oG6cTpyKTHB GPOHXMTHHHr aco-
cuil ¢dapx KuayBum OeiarunapugaH 6upu — GpoHXJap 06-
CTPYKOHUACHHUHT KaliTa YpHHUra KeJHIOD XOJATUHH XATTO
KacaJIIMKHUHI eHTrWJaamraH (peMHMcCCHsI) JaaBpUAa XaM
Oy IMacIMrHANp.

2. Kexuppax Ba RMpUK GpOHXJIAPHMHI JHCKEHE3MSACH.
By Xosar a306 Gepypum, Xypy»KCHMOH TYyTHO6 TYpyBYH, OH-
ToHAN (6Mp XHUJA Tonza) Hyran Ba Hadac YHMKAPHIIHUHT
KHUiuHIaImyBH OMmiaaH Kymuaub kenagu. By epxa garruy
KYJAry, JKHCMOHMI 3YpHUKHII, pecOnupaTop uHbeKIMUA
Ky3raTyBum oMmuiap Oyammu MyvMxuH. Kexnppak Ba #in
PHMK OpOHXJap WIMJ/UIMEK KABAaTHHUHI Te3-Te3 KaWTarxaHub
TYPYBYH MHKPOOJIM €KH BHPYCIH HHGQeKILMANADH, OBO3
6oltiaMyIapugary TYFMa HYKCOHJAp KacallIMKKa cabad
6yanmm MyMKuMH. By matanorums Mamskyg 6yaran Gemop-
Japja OPOHXHMAJ acTMara Xoc GyJaras 6yruJuiI Xypy>KkJIapH
OynMaifiiy Ba Kaca/VIMKHMHI KY3MraH ZaBpMJA YIKA YCTH-
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J8 KYPYK XHPM/JIAID 3mMuTHIMaBgu. XyJocaBMH TalIxXxuc
(HOpo-OpoHXOCKONIMA MahJIYMOTAAPHUTA ACOCAH KYHHUIaIH.

3. YTrup pecnupartop Bupycau undexnuamap. Ogataa,
BUPyCIM uHbeknusaga Maaa OPOHXJApHMHI TapKaJraH
OOCTPYKIMACH XApCHJLIAIN 6MIaH KYIIuaub Kegagd Ba aK-
capMAT XoJaJapja OaKTepHas YrnKa ANIUFIAHUIIY OHIAH
pHuBoXKJIaHagu. Arap GpoHxuan obeTpykuusicu 6ysaran Ge-
MopJapfa, adHUKca Dojajapia KUCKA TabCUP KYpcaTyBUHM
6poHX0-AUIATATODPIAD (opoHxIApHU KeHraliTUpYBUYH)
KyIalmgaH KeMUH AXIOH caMapa Ky3aTHJca Ba YOKa -
JMFPIaHUAILIMHMHAT OomKa 6earunnapu 6yiaMaca, 0y 6poHxuan
acTMagaH gaJjojaT GepaJH.

4. XMKHIJ0K, KeKUpJak Ba HupUK GpOHXJapHHMHr Go-
CHJIMIDM HaTHKacHJa Hadac HYNJIapHHHMHr OeKNaub
KoaumHu. By naranorus yemanap naitgo 6yamimn, GeroHa
Mozganap, OBo3d OoHjamiapu  ¢ajakH, NOJHNJIAp,
KaJKOHCHMOH Oe3HHMHI ycMaJapUAaH 103ara KeJHUIODHU MYyM-
KuH. TyTH6 TypyBUM XYpY’KCUMOH HyTan, MHCIMPATOP Ha-
¢ac YUMKapUITUHUHI KMAMHIAIIYBH, XapcHJLIAIN GyHra Xoc
GearnsapgaH XHcobJIaHaIH.

5. Acabwmii (Hcrepuk) actMa. By, kynuHua ém aéinap-
Ja XaIJaH TamIKapu pYXHH KY3FaJHILIaAp HATHXKACHIA
w3ara Kejdagn. Hadac uMKapHMIDHMHr KHAHHJIAIIYBH,
XapcHJIJIaIl Xypyxkjaapu 6up makmkagza 40—50 mapraraua
Te3-Te3 (o3aKkM Hadac 6umraH TaBcumpaanazu. Obos
AYJIMHUHT KMcMaH OepkMan® Koaummum Tydaitan Hadac
YMKAPHUII IMafdTUJa TOBYIOD Maifo OyJIagu, ayCcKYyJbTaMAIA
YnKaja XxupMJJIallIap o0y aMangu.

6. TI'mnepBenTuasanus cuHApoMH. DBy acTMadobux,
HeBpPOTHME XoJaT. BeMopiap XaBo eTHIIMACJIHMKIAH, TYyJa
Hadac oJMacIMKAAH IMHUKOAT KUaagdiaap. AMMo 6pouxnap
yTa ce3yBUAHJMIHJATH OY3WJIUIO Oelaruaapu Oyiamaiigu.
AyckyJbTauusaga ynka ycTHAA Be3UKYJSAp Hadac ILINTH-
JaJH Ba XUPHJJIAILIAp 6y aAMaigu.

TYPJIH AJIJIEPTEHJIAPTA CESYBUAHJIHK OPTTAH XOJUIAPIA
BPOHXHAJI ACTMAHHHT KJIHHHAK XYCYCHATIAPH

Atonuk 6poHxman acrMa — Dermatophagides ptero-
nyssinus, Dermatophagides farinae y# uanrura ceaysuaH-
JHK OpTHUIOM HaTHIKacH/Ja o3ara KeJajUraH acTMa
xucobmaHagu. Hadac cuKMAMIIN Xypy>KJaapH KYIpor yi
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mapouTHAa naiigo 6yaagu, yiijan 6upop Gomka xoijapra
KeTraH XoJjapjia, flOam >KOMMHM Y3rapTHUpraHja Xypysk-
Jap, ojariaa KaMadamu. Bympailt GeMmopnapgarm xypysxaap
Te3JIMIMHM KaMaTHUPHUIOD YYYH ALDAIIL >KOMJIAPHMHM eTap]M
JAapa’kacuja TO3a CAKJAIN, 3CKHM, Y3Ura YaHF HHUFMUJIAIUTaH
y# KMXO03JAapMHU, FMJIaMJApHM UYHMKApPHO Talmjanmi, To3a-
Jam MIOJIApUMHM HAMJIQHTaH JaTTa OMJaH Oaskapuim, YaHTr-
JIapHM YaHT IOTKNY épAaMHJa To3aJabd UMKHUIO J03uM. AKc
xoama GemMop y# mmapouTura KaifiTM6 KeJaraHja Xypyskiap
fHa KalTalaHUIIY MYMKHH.

Kananap Tabcupuaa 103ara KeJaAuraH OpoHXUaJ acT-
MaZa Hadac CHKMII XYPY:JAPMHUHT TYHTH coaTJapja,
ABHY ajl/lepreHaap — YpUH-KypNajaru Maiija KaHadap 6u-
JIaH KYNpPoK AKVMHJIMKAA Oynaguran gaspja maiigo Oyauimmy
xoc¢ xycycusit xucobianagu. Dermatophagides pteronyssi-
nus, Dermatophagides farinae sapra cesyBuaHJIME opTHIIU
Tydalan ByxyAra KeldraH OGpoHXmas acTMaja XYpy>KJap
PMBOXKJIAHMINM KYIWHYA aJJIEPTMK PUHUAT Gearmaapu Ou-
JiaH 6upra Kymuaub Kenagm.

3aM6ypyriap Ta’bCcHpHUAA I03ara KeJaJUraH OpoHXUAJ
acTMa 3aMOypyriaapHUHr HMJ pgaBOMHAA AaTpod-MyXHTra
TapkKaJuIll MUKJopMra GOFIMEK XoJuaga Keyagu. Macanal,
3aMOypyraapauHr Cladosporium, Alternaria Ttypaapura
Ce3yBUAHJIMK OpPTHIIN TydaliM Keaub UYUKKaAH acTMaja
Hadac cUKUIN Xypy»KJapH, oJaTAa 3aMOYpYFJIapHHUHI CHO-
pajd 3Hr Kyn maigo 6yjamguraH gaspujga, S'bHM MapT OHH-
JaH Gommaab To epJap My3nab KOJAryHMra Kajgap Te3-Te3
KysaTuaagu. 3aMOypyFIapHHHT 3aX XOoHaJapja KN
TypKaJaguraH Ba HMJ JaBOMHJA *KyJAa KYI MHKIOPAL CHO-
panap xocun Kuiaaguran penicillium, aspergillus, mucor
Kabu TypJapura cesyBYaHJMK OPTTraH XoJUlapAa 3ca Hadac
CHKHII XypYysKJapu OYTYH HMJI JaBoMHZA 103 Gepagu. 3am-
OypyrJaapra oujJ OpoHXMaJl acTMa KYIIPOK 34X XOHAajapha
AUIaragja XaMja IHUINIOK, CYT, AYATKHJIM XaMMpAaH Tai-
épaaHraH O3UK-OBKAT MaXCyJOTLapUHU HCTEBMOJI
KUIraHjga, 3aMOypyriapjaH uIaaé 4YuKapuIajurad AOpH
MoAmaiap — MeHUIW/JIMH I'YpyXura KMpyBYM AHTHOMOTHMK-
Jap GeJruJaaHraHja josara KeJagu.

VceUMIMK 4YaHIVIApHIaH [03ara KeJaaguraH OpoHXual
acTMa, ofaTAa 6aB3M YCHMIMKJIap alilHM ryJjaraH maiitaa
naiigo OGysaau. BpoHxman acTMa Xypy)KJapH KYHOpOK
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KYPYVK, WIAMOJIIM KYHJapja, SbHM XaBoJaru dYaHrJjap
MHUKJOPH 3HI IOKOpM MHUKJOpAa 6yiaranga Ba aKCHHYA
YJapHMHr KaMafiMimy HaM E€MFUpJM KyHJapia (XaBojaru
YCHMJIME YaHTJADMHUHI OBUJINO KeTHIOIM HATHKacHaa)
Ky3aTHJau. YCHMJHMK YaHIJApPH TACUPHJA BYXKYAra Kel-
rag GpoOHXMAJ acTMa OJAWHIAH GeMopia MaBXyJ 6yjaran
MABCYMWI aJJepriKk pPHMHUT Ba KOHBIOHKTUBHUT ACOCHIA
puBoxIaHagu. DBy OeMopiapaa kacaniumk XxXypyskiapm
YCUMJMKJIAPHUHT TyJJIall MABCYMHM TYraraijaH KeWuH
XaM Iy JapaxT 4daHrjgapu (oJMa, KalimH map6aTtu) Ba 6o-
mokJu yraap (3kaBgap, Oyrgolt yHHM, XoJBa) OMJIaH yMy-
MU aHTHreH AeTepMHUHAHTra 3ra OyiraH O3MK-OBKAT MAaX-
CYJIOTJIADHHM HCTeBMOJ KWITaHAA XaM naigo 6yauimu
MYMKHMH. ®PaKaT O03UK-OBKAT AJIIEPrUACUHUHT KYPUHHUIIH
cudarua o3ara KejJagurad OpoHXMAaJ acTMa KaMJaH-KaM
XoJapAa TamxuciaaHagu. Bupok, yit uaHrm anneprennapu
6uiaan Dermatophagides pteronyssinus, Dermatophagides
farinae kabu yii YaHrM KaHAJApWUra Ce3yBYAHJIHUK OPTHIIH
OUpra/IMKJa KYIINJING KeJMII XO0JUIapH aH4Ya KYI yIpaigu.
OgaTaa, O3MK-OBKATra OHMJ OpoHXMAJ acTMa XYpPY KJISPH-
HUHI DUBOKJAHHIIM 6GaJMK, TyXyM, IUTPyC MeBaJiap, CH-
TMp CYTH OKCHJJIAPUra Ce3YBYAHJHK OpPTUIOM OHIaH
boriauK Oyiaagu. Bynpgait 6emopsapia Hadac CHKHID Xy-
PYKJIAPUHMHT pPUBOXKJAHUIOW, OJATAA OJAUHJAH Io3ara
KeJajuraH KaBapuuKJap, Jab mumwuimu, 6ab3aH  3ca
KOPHHJArM OFpMKJAp, HOXYII XoJaTJjap OugaH Oupra ke-
Jajgy.

Bup xucM GeMopsaap y4yH OpoHXHMaJ acTMAHMHT aTo-
MUK JepMaTAT 6UJIaH KYIIUIAG KeJuInd XaM XO0C XYCYCHAT
xucobyanagu. JHyga kaM Xosiapga OpoHXUMaJ acTMa
aJloxuga, S'bHH (akaT O6Mp XM aJjjlepreHra CeHCHOHMJIHN3a-
IMSg  HATHIKACH KYPHHMIOWAa  yupadign. AxcapuAr,
XoJnapia aca IOJUCEeHCHOHUINU3alUsA, S'BHA OHp BaKTHHUHT
y3uga 6Mp Heua XWJI aJljlepreHyapra ce3yBYaHJHMK OPTHIOH
HaTHxxacH cudaTuga yupaigu.

HucMOHMH BYpPHUKHINJAH lo3ara KeJaJuraH acTMa.
Cyuru fiuanapiga »XKHUCMOHHMH 3ypWKHII OHJAH GOFJMK pa-
BHINJa lo3ara KeJaJuraH GpoHX CHKMJIMAION peaKIUsjapura
aJoXuaa 3bTHOGOp KapaTHJIMOKJZa. DpoHxJsap o6CTpyKIus-
CUHHUHT Oy TypH aJloOXHJAa X0JJa, YMyMaH y4paMacJMIHHN
xucobra oym6, 6y epaa YHM OpTHMKYa SKMCMOHMHM wIm,
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XapakaT Tydaiam l03ara KelaAuraH OpOHXOCHOA3IM
(6ponxJap cuknanmu) ge6 aliTUIN KYIpox TYFPHPOK 6¥.sca
kepak. AMMo 6y OyTyH AyHEé agabméraapuia >KUCMOHMIA
3YPUKMINIAH KeJaub YMKaJUraH acTtMa ge6 IOpUTHIATH, Y
KYIpoK 6oJsanap opacuja ydpaiiu.

Arap ynka eTHIIMOBYMJAMIM Tydaiau  mnaiigo
Oyimaguran 6poHX HYJJApMHHHT YTKA3YBUAHJIWTH 6Y3HUJIH-
¥ 6unaH GoramEK OYyJraH Hadac CHKHII >KUCMOHHI WHIO
naiTHaa losara Keica, JKUCMOHMII 3yPUKMINAAH lo3ara Ke-
nagurad acrMajgaru Hadac CHMKHUIN XoJaTJapy KMCMOHMIA
il (xapakaT) AaH Kefimaru 10 gakuka MuYKpga 1o3ara Keja-
an. Xypyxiap kaMJIaH-KaM XoJiapaa ormp kedagu. 5—10
JaKUKA JaBOM 3Tagu, 6ab3aH aca 1 coaTrada Yya3MIMIOU
MyMKMH. YJagap Bj-agpeHocTuMyaaTopiaap €paaMuia
TYXTaTWIagy €KUM OUMpJaHUra y3-y3ugaH HyK 6yi1ub xKeraqu.

Apsmiran  Heps adiexTop ToONAJAPM OXMUPHHMUHT
TABCUPJAHHION OPOHX CHKMJIHINY I03ara KeJHIDUAA eTaKdu
YpPUH TyTagu, JAeraH OGUKp-MyJaoxazajap XaM MaBXKYJI.
Pednexc kyuaiiTupuaran Hadac oauin O6ugaH Goraumk
6yJraH YOKa OpPKAaJM KUCMAH HCCHUKJIMK HYKOTHINIOU 6u-
JaH XaM lozara kKeauioy MyMKHH. CoBHIIHHMHr (COBKOTH-
IOTHWHT) MeSMATOPJAp MeXaHU3MM OPKaJd TabCUPH KYIPOK
3XTHMOJITa MOJIMK.

JKucMoHME 3YpPHKHINAAH o3ara KeJajgHMraH acTMaHM
TAIIXUCJAINHHA MOJHUKJINHHMKA LIAPDOMTHJAA XaM YTKa3Wid
MYMKHNH 6yaraH Ky#ujparu ogauil ycyJ TaBcus KMJIMHaIM.
By ycya KacalJIMKHUHT eHrvJiialliraH, TUHY JaBpHUAa IOpakK
KOH-TOMHP TH3MMHJA MOHEJUKJAp Ba CYPYHKaJHM VIKa
eTHIIMOBYMJNIA OyJaMaraH XoJjjJapAarMHa KYJJIaHHIamM.
BeMop Tekmupuin yTRasuanmuga 12 coat AaBoMHAS GpoH-
XOJHTHKJIAP Ba MHTAJ KabyJ KUJIMacaurn kKepak. Texmu-
pMIIJAp VYTKABHIIZAH OJIAWUH [JacTJabKM MabJyMoTJiIap
(yuka aycKyJbTAIMsicCH, TOMUD YPHMIOH Te3JHUIrHM) Ba IHEB-
MOTaXoMeTpUsA KypcaTKHujgapu €3ub oamHagu. Kedinn
SKMCMOHMIM  XapaKaT [OIypUIl KM YTHpHM6, TypuIn
MaIOKJapUHU Garkapvil Oywpuiaagu. By Mamggap ToMup
ypuwmr teaamrn 1 gagukaga 140—150 Maprara erryura
Kajgap Gaskapuiaagn. Mammgaap ryratuaunmungad 5, 10, 15
Ba 20 gakuka yTrad, ssHa OeMOpHHM KaHTaTiaH TeKIIHpuG
KYpuJIau (ayCKyJbTAald, TOMHUD YPHII TE€3JIUT¥, IHEBMO-
raxomerpus). Hadac ungapuin tesaurunu 20 ¢pous Ba yH-
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AaH KYNpPOYX MWKAOPUra nacaiin® KeTHINN CHHAMAHH MYycC-
06aT 3KaHJIMIMHM Kypcaragu. By yeyn ryMomsam Xxostapia
TAIIXUCHUHI TYFPUJINTHHHA TacZUKJAIl YY9yH KYJIJIaHH-
Jagu. Y OpoHXHMal acTMa Y4YyH xoc Oyaran GponxJap
IOKOpM Ce3yBUYAHJHWK peaKIMICUHHA KYpUHApPJIU OeJrucu
XUCOOJaHAMM.

ACTMA YYJIHATH
(“ACITHPHHJIA” ACTMA)

By kacamumk Gosamapaa yupaé Typea XaMm, KYOpok
KaTTa émauruiaap Oy KacaJiMK OuJaH KacajJaHaTuJap.
Kacannmuk, ogaraa #un Oy#im gaBoM 3TaauraH I10JIMOO3,
PUHOCHHYCHUT Oearunapum 6muaadH Gommnanagu. Bemopaapza
6Mp Heya MapTa NOJHNJAPDHH >KappoXJUK MYJaM OMJIaH OJ-
AMpU6 TamlJAHMIDWTa Kapamai, y xalita ycu6 uugMmra
Moinn Gysmagu. KeiimHuanuk 6Gesocura HapbaTiaru IoJIH-
O3KTOMHUAAAH €KH aclIVPUH, aHAJBIUH KaOyJal KWJIMHTaHJaH
ket OpoHxmas acTMa OomiaHagu. BemopJap acnupuwn,
AMUJIONMPHH Ba NHMPA30JAH YHYMJADHHHM KabyJ KUJITaHAa,
ynrap GYyruaMin  Xypy:KJapMm Ba DHMHHT  XypYKJapu
KYPUHHIIUAATY OFHpP peaknUAIap Keanb YHMKAETraH-
JUTUHK ce3ub Konagunap. PeakiusA KYyOMHYA Openapar
Kabysn guauHrangan 15 maxuka yrrau, 6ab3aH aca KeUpok
(2__coarnappan KeMuH) pHBO:kJaHaau. DBy peaknusanap
KYyIARYa ¥3 TapKubuga AMHJONMPHH CaKJI0BYM TeodeApuH
éKHM aHTacMaH Kabyx hnnrannan KeHHH naigo Oyaagm.
Kynumimk KIMHALMCTIAp acTMa yuauru 6yiaran 6Gemop-
JapAa KacajJWK OTHDp KeUuMIINHM Kaijx sTaguiaap. By Ge-
MopJap opacHJa aTONMKJap YMyMaH OyaMaiigu. Amaiauér-
Jard mugokop YYyH acTMAHMHT OyHgaii Typu Gopiauruemn
OUIHIN, yJIapHU AABOJALIJA JOPH Ma/JJajapHU TYFpHU GeJ-
ruialm, napxesra (capm; PaHIZATY MaXCYJOTJapHHU MCTHC-
HO p;mmm) 3bTHOOp GepHI, MI0XKH 60pHYA IIOJHIKTOMUA-
Xaf BO3 KewmIl Magcaira MYBOQUKJUTHHKA OUIMILIapH
Kepak 6ynagu. ByHmaH Taimmkapu, ojaTgaru JaBoJialll ca-
Mapajau GyiIMaraHja OFUpP OKHOaTra oJIM0 KeJUIDH MyM-
KVHJINTMHE XHucoOra osub, OeMopra KOpPTHMKOCTEPOMAJIAD
GearniaHagu.

Acnupunan yuauk 6yaraH 6eMopJaapra Kymuugaru Jo-
p¥ MoAAaJIapHM |KYJIAII _MAaH JTHJAJM: AMHJOIHPHH,
aHamprMH, AHTACMAH, ackogeH, acOHpPHH, acgeH, bapar-
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ruH, 6yTagHoH, BO.IbTApeH, AHE.I0QeHAaK, JHOKCHHOEH300T
KHeJ0Ta, HOyOpogeH, HHAOMeTALHH, MepeHaMHH, HeHTaJl-
ruH, OHEpOogeH, ceqaIbruH, TeodeJpHH, THTDAMOH.

Kyiingaru I"Tu'axcyno-map " napxesgaH MCTHUCHO
KWJIWHaAU: 0JIMa, YPHE, IA(TOIH, F'HI0C, MAJIHHA, KOBYH,
anesabcHH, OJIXYDH Ba KOpa OJIXYDPH, GOAPDHHI, apHMIODH,
HOMHIOP.

BPOHXHWAJI ACTMA TACHHA®H

Pecny6aukamusga ysox BakT gaBomuga A.Il.Amxo Ba
II.K.BynaroB (1969)racuudmngan doiiganangmiaras. YHra
MyBopuK OGpoHxHAN AaCTMAHUHT WHOEKINOH-ANIEPTHK,
aToONUK Ba apaJall TypJapu dapgiaaHagn. Cyuru yH #uxa
nunga I'.B.degoceeB ToMOHMIAH TYAAMPHIraH OGpoHXMAaN
ACTMAaHMHT TAacHHMM KYyananuia oomaangm (1982). V rac-
Hudra MYyBoGHEK OpoHxMax ACTMAHUHT KJNHUK-
OATOreHEeTHUK TYPJAAPU Ay pATHAALM.

Bponxman acrMa Kacayaurm 6yiimuya onm6 6Sopuiaran
WIMHH u3NTaHWIMAap Oy KacalJduKk Xakujarun ¢HKp-
MYJOXAa3alapHU Y3rapTHPUINTra Ba YHHM MYCTAKHJ KacaJ-
JIMK TYpH Aeb XucobiaHnb, CypyHKAJM aJJIePTrUK KacaanKk
ae6 TaBcudaammra mMkoH OGepagu. IIlyHra mysoduy, ama-
JIMET HYKTaW HasapujaH Keaub YUKKaH XoJjga OpoHxXuat
acTMaHHM OFUPJMK Japa)kacH Oyiimua TacHmbu OUpHUHUYM
YPHUTA YTKa3WJININH, 0y KACAJJIHKHU Y3 BaKTH/AA JIaBOJIAII
UYHaIMIIIIAapMHY AaHWUKJAII8 MYXHM aXaMUATra sra
6yiMokaa. DBpoHxman acTMAaHMHT OFHMpPJHK JapajkacH
Ky#dmnjgary KypcaTkudiaap 6yinua aHUKJIaHATA:

1. Bup KyHJHMK Ba 6up xadTaauk TYHrH GeJrumiaap co-

HH.

2. Kncka BaKT ZaBOMHMIa Ta'bcHp KypcaTagurad B, —
aroHMCTJIApHHUHT Heda MapTa KYJIJIAHHUIIN.

3. HucMonmit Ml KOGHAMATH Ba YHKY daoaaurngaru
Oy3MIUIIJIADHUHT AKKOJIJINAIA.

4. Hadac guxapumpar# 3Hr KaTTa XaBo OKHMUHHHT
MHEKJOPHM €KHM BHI' AXIOM KYPCAaTKHYJIapH OuIaH
donszaru MyHocabaTH.

5. Hadac uMKapuIDgard XaBOHHMHT JHT KaTTa OKHMHU
(FEV,).
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D.:xa8800

BEPOHXHWAJI ACTMAHHHT OFHPJIHK JAPAXKACH
BYHAHYA TACHHDH

Oraparx na-
paxkacH

I[anonaﬂnmnan OJAHHTH KJHHAK MagE3apacH

Bearmnap xadrana 6mp MapTa €KE KYOpPOK, Ky-
aaTAganE. Kacamamk xypyxkmE xXapaxaT daoaingra sa
y¥Ky Oysmammuara cabab oOynmme MyMxm=. TyHrE
acT™Ma Gexrmyapm 6mp ofina 2 MaprajaR KyO 103 Gepa-
nE. Hadbac vEKapmmpaarA 3HT KATTAa XAB0 OKHME
6ynrmmE kepak O6yaraE Xaso oxmEMmiaE 80 donz
KYIOpOK. T
¥pra ormp Benrmnap xXap KyEE Kys3aTEJIagHE. ACTMaHEHT
TYHTH Oenrmiapr 6mp xadbTasg OEp MapTafaH KyOPoK
103 OepaiH.

Knrcka BaxT gaBoMmAa TabeEp Kypcaragmram B,

aroHECTIAp — Xap KyHE Ka6yn KmamEagm. Hadac
YAKapPAMIAarE 3HT KATTA XABO OKAME Oyimmm xepak
6yaram xaso oxmmmaam 60 sbomagam 80 _dwomaragsa
o6ynagm. Hadac grKapamaarg XaBo OKHMAJATH
yarapamaap 30jona&xyn.
Ormp Benrrmnap pomMmil paBHIOAa CAaKIaHAO KOJajH.
Xypyxuap Tea-Tea Kafitanmamanm. Tvmerm  Qenrmaap
Tea Tea KaliTananann. JYKmeMommd daonamx 6poExEH-
al acTMa KYpHHANLIapHE GOmiaam wexnamanm. Hadac
YEKapEMAaTA XaBo OKAMH OYJmmE  Kepak
6yrragmaam 60 doma kam. Yarapmmuaap 30 ¢omagom
KV,

Emrna

Emrun ycn6 GopyBun actMa. AcTMaHMHr 6y wWakjanja
Xypy»x 6earusnapu xadraga 6mp MapTa éKM KYINpPOK I03ara-
KeJquIoH OunaH TaBcudaaHagu. YHKY Ba *KMCMoHMI daos-
JHUKHHU caabuit rapadra ysrapuinu o3 6epagu. TyHru acrt-
Ma Oearunapu 6mp ofila MKKM MapTajaH KYHOpog 103 Oepa-
gu. AcTMaHMHT 6y IMakJau 6niaaH KacaJlaHraH 6aMopaapaa
Hadac YMKAPMINJATH XAaBOHMHI OJHI KATTA OKHUMH €KH
YyKyp Hadac oJaMIIJaH KkKeiuMH 1 ceKyHJ JaBoMHJa
YUKAPUJIraH XaBO CUTMMHM, AaBOJAHMINIa Kajap Mebépaaru
MuKJopra Hucboran 80 donara TeHr éKkM KaTTapoy 6yauinm
MYMKHH. SIbHM 6eMop 1 ceKyHJ JaBOMHAA YIKAHM XaéTHi
curuMUHUHT 80 ¢GoM3MHM €KM KYyNpoK KHUCMHUHM YMKapa
onagu. Kypcarkmuaap ysrapmmu 20—30 downs arpoduga
caKjaaHagu. BpoHxuaJ acTMaHMHT 6y TypH OpOHXOJHUTHK-
JIapHHU JOMMHUM paBHIIAA Kabya KUJIMHUIOM OUJIaH Ha30paT
KHUJIM0 Gopuaagu.
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©9p'ra OFMpJMKAarn ycubé Gopypum acrtMa. AcCTMaHHHT
Oy MIaKJM Y30K BaKT AABOMHJAA Xap KYHHM Kaca/lTUK OeJi-
rmjapH 1o3ara KeJdumu 6miaaH tascuduanaazu. TyHru actma
Gesrunapum 6up xadTaza O6uMp MapTagaH KYynpor mnaigo
6vnam. Bemop Biaronncraanam xap kKyHM Kabyna Kuaummu
3apyp Oyaagn. Hadac uugapumpaarn 3Hr KarTa XaBo
oxkuMu éxm 1 cekyHJ jgaBoMMJa YMKApraH XaBO CHTHMH
IABOJIAHMINra KaJap MebépAa OyaumM Kepak OyiaraH
MuggopuuHr 60 domsgan 80 domsraua KMCMUHHM TAIIKHJI
Kuiaaau. By KypcaTkuuiapHMHr ysrapummn 6OuMp Keua-
KyHAy3 aaBomuga 30 ¢pousgaH KYNpok Oyiaagm.

@Ornp ycu6 GopyBum acT™Ma. BeMopaa kacaanaumk Geiru-
JapM y30K BaKT NABOMH/JA CAKJAHMO KoJdaju, TYHTH OeJ-
rujap Te3Te3 cogup Oyaaau, XODM MOAZaJapHH Kaby.
KMJMIINTa KapaMail, >XMcMOHUWHA ¢aojJuK uverapajaHajiH,
ormp  6yruanm Xypyxaapu  Kaiitananagu. Hadac
YNKAPHINJZATH JHI' KaTTA XABO OKMMH €KHM OUp ceKyHA ja-
BOMHAA UYHMKAPWJTaH XaBO CHUIMMMHM JaBoJalOra Kajgap
Oyaumu kepak 6yiaran MuksopHuHr 60 domsgaH kam
KMCMMHU TAIOKWJI KUJIaf¥, YJIapHU OUp Keua-KyHAY3 JABO-
Mmuga yarapummn 30 donsgan optug 6yaaam. 2

KaunHuka aMaanéruga OpoHXHaJ acTMlenHr{:&c‘Ha

OFMp TYPJSPHHM XaM a’KPaTHII Makcaira MyeBoduy. Bynjaa
KACAJJIHKHHUHr bGapua KypcaTkMuiapu >KyJa AKKOJ o3ara
kKenagu, OeMopsapHM TJIOKOKODPTHKOMANIAp 6usaH JaBo-
Jamga XaM ce3WJapJM ysrapuuiiap 6yaMaigu. YJiaapga
acT™Ma $aoIUATH Kaiira maiigo 6ynagu. Bemopsap KynuHYa
SKAJANIAIOITUPUJTNAH TepalusA Ba XATTO KOHJAHTHPHIN
(peanumanusa) 6ymMaapuga JaBoJanira MYXTOX
6yaagunap. BeMopaapaa TypJam acopaTJap PHBOKJIAHHIIH
MYMKHMH: VIKA-IOpaK eTHIIMOBMHMINFY (YTKUP, HUM YTKHUD
Ba CYPYHKAJHM), YOKa_sMpHU3eMacH, ITHeBMOCKJepo3 (yIKa-
aarM GUPUKTUPYBYM TYKMMAHMHT YcHO KeTHMIIH), YIOKa
aresaxTagd (YyokaHWHr 6MpOp KHCMHMra XaBo KeaMaH
KoMMO, Oy'KMaliMInoM), MHTEpCTHLIMAT, MeIUACTHHAJ Ba Te-
pH OCTH aMuzeMacw, GMpJaHMIa [03ara KeJaJUraH THER
MoTOpakc (mJeBpa GyIIJIMIUra XaBo KUpHIIM), acab TH3m-
MUTa OoMJ Ba MUYKHM ceKpelus OesiapHura onj OysHIMIIIAD.
KacanrmukHMHr KeuumUIHZa Xypy>K JaBpH Ba THHY (KacaJ-
JIMKHHHT eHTHJIJAIOINII JaBPH) JaBpJap a*XpaTHJIaTH.
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Bponxmnan acTrMaHMHr Keamb 4YMKHUIO cababaapu My
€pHUHr reorpad¥kK YpHHM, HKJHUM IIAPOUTJIAPHMHUHI Y3Ura
XoCc XyCyCHMATJapura, OeMOpHHHI EUINra, KaCAJJIUKHHUHT
KaHYa BakKTAaH OepM JaBoM DTaé€TraHJIWrura Ba OolOIKa
TAIIKM OMUJLJIapra OOrJINE.

BPOHXHAJI ACTMAHH JTABOJIAIN YCVYJUJIAPH

JaBolalIHMHT HOMAXCYC YCYJIapHM, ACOCAH XYpYiK-
JapHM TYXTATHIN MakcalMia, ABHH XYpYy’X JaBpuja
Kyanaamiagu. KoMmnaeke Xoaga onué Gopuiaagurad aaBo-
Jam HINJAPH KACAJJIMKHHWHI TypHUra, 6ocKuuura Ba aJijiep-
THMK >XAPAa€HHUHI OFMPJINTUra, PUBOXKJIAHUIN MEXaHW3IMHUra
Oorauy xonaga Gearunanagu. IlaBoJalIHMHI acocHMil HETH3M
— Oy Xap Oup 6eMOopHM y3ura Xoc paBMIIAA JaBOJAII
XucobmaHaaH. Bpouxuan acTMAHH JaBOJIAIMHUHT
aXaMHATIN TOMOHH — Oy AJIIMFJIAHUIN >KapaeHHra TabCcHP
KypcaTagurad ycTKypMa (6a3suc) TepanusiHUHT HIIj1a6
YMKMJINIOY 6§10,

Bpouxman acTMaHMHI yCTKYpMa TepalusicM ACOCHHH
SMNTJIAHUINTA KAPUIA Tepalnua TAIOKHAJI KHUJIaju:

-~ KPOMIJINKAT HaTpHi;

HeJOKPOMMJI HATPMIA;
WHTJIANUMOH Ba TH3UMJIU KOPTHKOCTEPOUJJIap;

— Maxcyc MMMYHOTepanmmnsa.

Bporxman acTMaHHHr eyruj_ Ba YPTA OFUDPIMKIATH
IMAKJJIADUHYA JAaBoJAINfa SJIWFJAHULITA KaplIM CTepou,
oyamMaran hnnurnaunmrg KapImy MOAfaJap rypyxura KH-
pyBum HMHTaN (KpOMOTJMKAT HaTpHil) €KHM Tadlaen
(EemoxkpoMus HaTpuit) KyJJIaHUAaAM. BpoHXMan acTMHHUHr
OFMP KeUMIIHJA HHTaJAIMSA KWIHLI YYYH MYJDKaJIaHTaH
KopTUKOcTeponaapial doiiganannin kepak. Kpomoraukar
HaTpuil Ba HEeJOKPOMHJ HATpHH OpoHXMaJl ACTMAHUHI e€H-
U1 Ba YpTa OFMPJHMKAATH MIAKJJIAPUHM JaBoJIalll acocHi
VPHH TYTaiH, OPUp ILDAKJJIApHJa 3ca YHUHI caMapacH KaM-
pox 6ypaau. By curd mpenapaTiapMHMHr KeHT JOHMpaJH
Ta'bcUph, YJAPHHUHT AQJJIeprHK  KABOOHHMHI  3pTaHTH
OoCKHYM XaMZa CYPYHKaAH SAJUIMFJAHUINAA AJJIEeprHK pe-
AKIMAHUHT KeYKH GoCKMUJapHMHH XaM TYXTaTa oJMII XY-
CYCHUSITHra 3Ta SKaHJHWIHM Ba, MIYHUHTJeK OpoHXJap IOKOpH
PeaKTHB.INTMHM KaMalTHpa oOJMIOM OWnjiaH aHUKJAHALH.
KpoMrnnkat Harpuii (MHTaJ, KPOMOJHMH HATpuil) GpoHXMAa

158

www.ziyouz.com kutubxonasi



acCTMAaHU JaBoJiallfa KeHr ¢oimaraHnIaguraH dapMoKoJo-
TMK MojjaJjapfaH XucobjaHagu. YHUHT TepaneBTHK caMa-
pacu dochoanacrepaza daosauruan macatitupumm, uAMP
HHrMIMImy Ba KAJBOMAHMHI Xyskalipajapra KHUPHIINHHA
Tyené Kyimm Xucobura TYHHMHraH XyskaiipaJiap Ba 6a3o-
buanapiaH  aNJeprUSHMHT MeANATOPJAPMHHM  aXKpajub
YUKHLI JKAPAEHMHU TYXTATHII OPKAJIH AJJIepruKk xaBob
PEAKINACHHMHT 3PTAHrM GOCKHMYM PUBOKJIAHHMIIMHHU OJITH-
HHU OJIMII XycycMATH 6miaH Goramg. KpoMoramkar HaTpmit
AJUINTJIQHUIN peaknusaIapuja HMIOTUPOK 3TyBuM (HeiTpo-
durnap, sosamHOobHUIIAP, MOHOLUMTIAP) Xy Kalipajap daoJ-
JUTCMHH nacaiiTupagm, TopMo3iaiigu. YHHHT TabcHpH oOcC-
TUAa 9J03MHOQUIJIAp COHMHHMHI MNacalimmiu Ba Hadac
Ayanapy IMWIINE KaBaT/JIapuja aJlIepTMK peaKIUA PpH-
BOXKJAHHIIUHUHT OGocTHpWiIMInM, OpoHXJIap IOKOPH peak-
TUBJMTAHMHT HOacaiimmu KysaTmiaau. HegoxpoMusa HaT-
puii (Taiinrexn) acrMaga 6poHXxJapjars AJNJIMIVIAHWIIHUA Ja-
BOJIAIIAA KYIPOK cCAaMapajyd BOCHUTa XucoGJIaHMO, ajljiepruk
PEAKUMAHVHT MeJMATOPJIAPH AXKPaJud YNKHIINHA TOPMO3-
Naiiam. y Hagac Hyanapn IIHJITHE, KAaBATH
xyxkadipamapuaan LTC,, PGD,, PAF xuMoTakcuK oMuiaap
AKPaINO YMKMIOIMHHA TYXTATATH.

KopTurocrepouanap xoaupru mnailitja acTMaHM JaBo-
JalIja SHr KYyIo caMapa OepyBuM SULIMTJIAHMIIra KapIou
BocuTa XucobaaHagu. Bponxman acTMajgaru KopTHKOCTEpPO-
HIJADHHHI AHWEK TabCcUp MEXaHHM3MM XaJM OXWpHUraya
ypraHuJMarald. YJapHUHT TabCHP MEXaHU3MJapH TYTPH-
cujga GMp KaHYa TaXMUHHH GUKP-MYyJ0Xa3ajap‘OMIgupHII-
rad 6yamb, KYynpok axaMuATra ara geb6 XucobJaHraHJapu
KVAUZarujaap: apaxugoH KHCJIOTAJAp QJIMAIIMHYBUra Ba
JeHKOTpUEHJIap, IPOCTAIVIAHTUHJIAP CHHTE3Ura Ta'hCHPH,
KaNWIAP KOH TOMHpJap YTKA3yBYAHJIWTMHMHI Nacabinioy,
OHTOKMHJIADHUHT MAaXCyJIOTJap HIIjIa6 YHKWIONHU TOp-
MO3JAll, SJAJHFJIAHHUII XyKalpaJapuHUHT ¢aoJIalnysu Ba
XapakaTra HYHaJMIINHYN OJAWHHK ojuim, Hadac HyaM cuiI-
JNEK MYCKYJLIApMHMHT OeTa-pellenTop/japy peaKTHBINIUHU
OLOMpHIN,

KopTHKocTepouainap mapeHTepasb, Ilepopajb €KHM as-
pO30Jib XO0JHMAa OPraHM3Mra KMPHUTHJIMION MYMKHH. BpoH-
XHaJ acTMAHHHI OFHUDP XYPYKJIapuJa KOPTHUKOCTEPOHIJIap-
HM mepopa’ (oFM3 OpKaJHM) KYJJall OPKAaJX acTMa Xypy-
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MHUHUHT KyUaliM® KeTHIDWHM OJIMHM oJuII MYMKHH. HH-
rajfuusa HAyau OuiaaH KYIJaHUIATUTAH KOPTHUKOCTEPOM/[-
Jap acTMaHM JdaBoJjainga xXaBdcH3 Ba caMapajJu BOCHTAa
6yan6, yJapHM y30K BaKT JaBOMHJA KHYHMK MHUKAOPAA €KH
KHCKa BaKT JaBOMHJa IOKOPM MUKJOPAAa KYJLIall MYMKHH.
BpoHxuan acTMaHHMHI CYpPYHKAJM OFVp WIAKJJIAPMAA 3CA
KOPTHUKOCTEPONJJap Y30K BAKT JAaBOMHUJAA KaTTa MHUKJOpPJAA
WHTaasauuss Uyam O6miaaH gyaraHuidagu. Kopruwxocreponn-
JIAPHHU Y30K BaKT JaBOMMJA HHTaJAUMA HYJun OMJIaH KHpH-
THII HATHXKACHUJAA YJapHM JOMMUII paBHIIJA OTM3 OPKAIM
KaOya KMJIMIIra 3XTuéx KaMasagu. By sca KOpTHKocTepo-
HAJap KeJTHPUO YHKapaguraH yMyMHUH THM3MMJH acopar-
Jap XaBOUMHM OJAZUHM oJagu. HWurananua #HYyaIn OuiaH
KY/UIaHUJIaAUraH KOPTHKOCTepoMIapjaH ¢doiijalaHnAraH-
Ja KyHuJarn HOXYA OKMOAT/Jap Keand YMKHMII 3XTHMOJH
6y1aan:orn3 6YmIUry Ba IOTKHMH KaHANJ03J1apH, AuchoHNA
(oBo3 6yruamb Koaumu), oKopu Hadac HYITAPUHUHT
TabCUPJAHHIIM XHucobura iiyTan TyTu6 KoJammu, aMMo Oy-
JapHM KYyIO XoJlapia chaiicep (uMHransamuaga doiijanranm-
Jagural Maxcyc MocjaMma) JaH ¢oiiaJaHUII OpKaJH OJI-
OJUHA oauMml MyMKHH. HHraaaomsagad KelimH orus
OYImAMFUHY Yalnio OHUJIaH XaM KaHIUJ03 PHBOYKJIAHUIIWUHY
oazuHu onauir MyMKHH. KopTHKocTepomanapHM y30K BagT
JaBOMHJA OFM3 OpPKaJM KYJIJallHN JaBOJAITHUHT Oomika
ycyJLiapy, IIy KyMJajaH, MHraaAnuA Ayam ONJIaH KHUpH-
THUJIaUraH KOPTHUKOCTEPONJJIap épmaM GepMaraH
XoJLIapAaruHa Gejruiam MYMKWH.

BporxjapHMHr MYCKYJ  KaBaTMra CHa3MOJHTHK
TabCHMp KypcaTagurad JopH MojJanap. DBy Trypyxra
BAKTHHYA OPOHXJAPDHUHT CHKWJIMIIMHHA KaMafTUpHII €KH
OyTyHJIal YK KMJa OJHMII XYCYCHSTHIa ara OyJarad Ba my
OMJIaH OYFPUIMIN XYPY>KMHM TYXTATa OJAZUraH [JOPH MOJ-
Jajap KuUpagu. Yjaap OpoHXHMaJ ACTMaHMHI Xap KYHJIHMEK
JaBocHia MIJaaTUdagu. YyHKH yjaap Tea Tabcup KypcaTuO,
OeMODHMHT axBOJHMHM SXIDUIafig, aMMo0 OpOHXJapaary
AJJIMFJIaHUAIL JKapaéHura Tabcup KypcatTMmaiign. Xo3upru
nalirga yJaapHUHT dagaT Y3JapUHU KYJIail, SBHHUA AJ-
JIMFJIaHUIIra KapIIX MOAJAJapCH3 KYJJIaul TABCUA BSTHJI-
Maligu.Ynapaan ¢akar sapyp 6yaraH xoJaTiapIarvHa
dofigasaHUII MYMKWH.
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3-axanpaa

Hararanaa #ynm 6ANaR AmraTHERAARraH KOPTAKOCTEDOHANADHAHT
TABCHS 3THJSJHIAH KeYa-KyHAYINHEK MEKIODH

Yma&!lﬁgozl OKopa MEKIODH
IIpenapataap Gonanap KaTTanap Gonanap KaTTAnAp
yuyH yuys yayd yuyd
BekaamMeTa3on IADpAnE- 400 — 600 600 — 800 ‘600 MKr -1500MKr
HAT gﬁexm‘nn) MKT MKT
<daysn3onna (RETaKOpT) 750 MKr 1000 mkr *1000Mkr -2000MkT
TphaaMnAHATOR aneTo- 400 — 600 1000Mkr 800 Mrr 1600Mkr
HR/] (a3MAKOPT) MKI'
Byaeconra 200 — 400 400 — 600 400 MKr 800 MKr
MKI MK

Huranaoua #yam OmiaaH KYyJAJaHUJIaJUTaH CHMIIATO-
MUMETHUKJIap OpOHXJIADHUHT B;—penentopiapuan
paréaTJaHTUPHUII UYAM OHMJIaH OpPOHXJAPDHUHT MYCKYJI
KaBaTUra GeBOCHTA CHA3MOJHMTHUK TA'hCHUpP KypcaTagd Ba y
OYFUIMIN XYPYKMHM HYK KMJIagu.

By pmopx MoamaJapHu JKUCMOHHUNA MeXHATAAH OJJIWH
6KM aJllepreHjiap OnJiaH aJjiokaga OYJIWINZAH OJJIMH
KYANaHUAraHAa, A'BHU 103ara KeJIWIODM MYMKHH OyJaraH
OYFHJINIO XypYsKJAPU OJJUAAH HINJATU.IFAHJA XYPYKHHMHT
OJAMHM OJHUII MYMKHMH. AMMO yJapHHM y30K BaKT JaBOMH-
Ja SUUIMPJAHUINrA Kaplly MOJAAJApPCH3 KYyJaaln caJouik
oxubariapra oaub Keaagu. V30K BaKT JaBOMHUJA Ta'bCHP
KypcaTaguraH SAHrM B;—MuMeTuKJgap (caabMeTrepoJ Ba
¢dopMoTEepOJ) TYHrH OYFHAMID XYPY'KJIADUHHM OJAMHH
onuinga affHUKCa caMapajgd GYyauImM MYMKHH, OMpOK acT-
MaH¥ JaBoJIALIJArd YJAapHUHT YPHH XAJAM aHUKJaHMAaraH.

Oruz opkaau (nmepopanb) KYJJaHMAaTUTaH MeTHJ-
KCAaHTHHJap. YJap OpOHXJapHMHI CWIJIME KaBaTJapura
CIa3MOJHUTHUEK TabCHpP Kypcaraau, Hadac HYyaIm MycKyJLia-
pHATY TONHKHIOIHHM OJAWHM oJaiM. XO03HDPru BaKja Y30k
BaKT JABOMHJA TA'bCHDP KYPCATYBYM IIpelapaTiapiaH: aMU
Hoduanuun peTaps (300 mr), reocnek (300Mr), sydumanmH
peTapx (350Mr) KyaIaHUNIMOKAA.
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4 ixagpan

B;—arommeT/ap rypyxEra XBpysus acocE} RopE MoAzalap

Xankapo HOME CaBlofara HOME Kewa-kyaay3THK
MHEKAODHE
KEcka BAKT faBOMEAA TAhCEp KypPCaTafEram B;—arommcriap

CanpbyTamon BEeETONHE >400MKxr
cansbyTamMoa

Tepbyranmn 6pAKaRAN 1000Mxr

DeroTepoa Geporex 400MKr

V20K BagT AaBoMEAA TaBCEp KypcaTaamranx B;—arommeraap

CanpmeTepon cepeBeHT 100MkT
caJbMeTep
depMoTepon $oponni 24MKT

EPOHXMAJI ACTMAHHHT OFHP XYPYXIIAPHHHA JTABOJIAI

AcTMa HaTMKAcCHAA VYJIUM OKHOATHra oJHMO KeJayBuH
xaBd 100Kopu 6yaraH GeMopJap AoMMMItI Kys3aTysra Ba aii-
HHKCA ¥3 BaKTHAA KypcaTHJaguraH éEpAaMra MYXTOX
oyaaguaap. By rypyxra  aHaMHe3Mja Ky¥ingaru
KypcaTMajap 6yaraH 6eMopJapH¥ KMPHUTHID MYMKHH:

— X03Mpru mafiTia KOPTHKOCTEPOMAJIAPHM KYJJIAEéTraH
€KM yJapHHM KabyJ KMJIMIIHMA SKUHIA TYXTATraH OGeMopJap;

- AcTMA KacajaJurm Oyifinua my yraérradH HuMaga IIH-
doxoHaxa éTHb, AaBosanran 6eMopJiap (4-5 MapoTata);

- my Hua pJgaBoMuga acTMa Tydailiau Tea épgam
6yauMHUra MyposkaaT KUJIralH 6eMopJap;

— acTMa Kaca/UIMTY oKHbGaTHAa MHTYOausa YTKAa3MIraH
6eMopJap;

- pyXui#l KacajinuKIap €KHM MXKTHMOUHA MyaMMoJjap;

— ACTMaHH JaBoJialll peykajlapUHH OakapMaraH OeMop-
Jap.

Oparga, XYpy>XHM  Te3poyK Oaprapad  KHJIMIO
MaKcaguaa OMp BaKTHUHI Y3uja KyHungarm gaBo TypJapu
KYyJJIaHMJIaau:

- ApTepHaJ KOHHM KHCJOPOAra TYAMHTHPHUIN YYYH
KucJopog (6ypyH opKaiau, HUK00 €épAaMuIa €éKHM KHMCJIOPOJ-
JH XoHanapzaH oigananub) o6opunagn. HWHransuusa
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Hyam OnaaH KyagaHWaazurad  Biaronucriap (cannby-
TaMoJI, TepOyTamMuH, deHoTepaJ) Kyalamuaazu. Kucka
BAKT JaBOMHJA TabCHP KypcaTagural TeoPUJIMHJIAP
(TeodbunymH, SypuIIUH, AMMHOKAPAOJI) OGPOHXHAJ ACTMAHH
JaBoJjampaa KeHr KyanaHwiaagu. [y xymnmapas, xyzaa
OFMp Ba X8éT yuyH xaBdum Oearunjapu O6YJaraH acTMaHH
JAaBOJIAID AR (ormp OyruIMIn XYPYXKH, ACTMATHK
XO0JIATJIapAa) XaM MIIJATHIATH.

KopTuxocrepon ropMoHJjap ormp GpoHXHasJ ACTMAHH
JaBoJIAIIAA SHI MYXHM YPHH TYTaJHu. YJIapHUHI caMapacH
Hadac #WYyIapM IOUIJMEK KaBATHMAArM AJJIMIJIaHHIIHH
OopKara KaiiTapa OJMII XYCYCMATHMra 3ra SKaHJMIM Ba aj-
PEHePrUK peHelTopJapHN KeTaxoJaMHUHra HucGaTaH ces-
TUPAMruEN KafiTa TUkIal onmuan 6unan 6oranyg. TusmMan
KOPTHKOCTEPOHAJIapHH OejrMJalll YyYyH ACOCHME KypcaTMa
0y Oemopiapiaa Hadac eTHIIMACAHK OeJTrMJIAPHHHHT PH-
BoJIAHMIOK Ba Br-aronmcriap Ba Gomka 6poHXocnmaaMoJn-
THK MOJJAJApPHUHT TabcHMp KHJAMall KYyHMIIM XoJaTJjapu
xucobianagu. TuauMau KopTHKocTepouziap Xap 4—6 co-
aTAa mnapeHTepas (MycKyJJap opacura €KHM TOMMD HYH-
ra),acTMa Xypy>KM €KH acCTMATHMK XoJaTUHHM baprapad aT-
ryHra Kajgap KHUpHTHAaguM. TH3MMJIM KOPTHMKOCTepouAjIap
OunaH JaBOJIAHHIMHHUHT sHA OMp MHYJAM—oOrus opkKaau
(mepopans) 5—7 kyH pgaBoMuga KabyJa — KHIHIO
xucob1anaau. JlaBo caMapacMHHM Te3pOK [03ara 4YWKapHIn
YYYH XHuco6,7a6 UYMKMAraH npeAHM30JOHHMHT 1/4-1/5
MHK/JOPH JapX0Jl TOMUDP MYUra KMJIHHAAM, KOJIFaH KHCMH
aca TOMYM XoJMaa wbopuimimu jJosuM. OrHp Xypyskiaap Ba
aCTMa XOJATH NOPEJHU3O0JOHHHM IOKOPH MHWKJIopJapjia ma-
peHTepas Kyajam 6uiaH oJué GopHaagural >XajajlaalITH-
puUJraH [aBojail MIIlapH épAaMuja TYXTaTn6é 6yiaMaraH
xoanapga (810 Mr/kr Oupkeua KYHAy3Ja), IOpenapaTHH
TabJeTKa X0JMAa MYMID YyYyH Gearunaml Kepak. Bup émrra-
4a 6yaran 6osanapra — 1-2 Mr/kr (6upkeva-kyuaysaa), 1-5
émraya Oyaran 6Gosanapga - 20 wmMr/kr 6up (keua-
KyHOy3Ja), 5 émpaaH KaTTa émparu OGosajsapaa — 2060
Mr/Kr 6up (Keda-KYHAY3AA) MHKAODJapia KMCKa MYAAAT-
aapra 3-10 kyH aaBoMuga Oearmaanagu. TYamy KAMHHK
eHrMIJIalIUIO JapasKacura 3pUITMIAraHIAH KelMH NpegHH-
30JIOHHM KeYKM MHUKJOpJapHuiaH 6omaab cekuH-acta Ka-
MadTUpNO OGopHJAaAM Ba HMHrAJAUMA MYyJau  OuiaH
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KV/UVIAHUJIAZUTaH KOPTHKOCTEPOMAJIAPHU KYIINO Gopmiagu.
Keua-kyngysank muggopn 10-15 Mr ra errau, kelimHrn
KaMaMTUDHIOJIap fAHA XaM CeKMHPOK VYTKasuJagu. BeMop-
HUHT aXBOJMHM Xucobra oaMail, KOPTHKOCTepOHJJapHH
Te3JUK OujaH KaMa¥TUpHUID €KM OHUpAAHUra TYXTATHMID —
6yruaunin OearvIapHHYA KeJTUPUO UYMKApyBYHM acocHil ca-
0absapJaH OUPH SKAHIWIHHHU €148 TYTHII JIO3HUM.

Bomka pgopu wMoaganap 6uaaH AeBoJam. 3aguTeH
(xeToTdeR) aJJIeprusHUHC MeZMATOPJAPHM  HILJIaHUG
YMKMIIMHEMA Ba 8°Kpajué YMKMIOMHM TOPMOS3JALN XYCYCHS-
THra sra, Hadac HyJIapugard, TepUAArH, OMIKO30H MYAK
Ayiugarn  aJJepruk  ANJUTJIAHUIL  PUBOYKJIAHWIIWHH
TYXTaTagd, OPOHXJAPDHMHI OKOPM peaKTHUBJMIMHM mnacaii-
tapagu. Iy ca6a6am saguTeH 6poHXHAS ACTMAHHHT €HTHJI
Ba YpTa OrMp TypJapHHM JaBoJalija, aifHHKcA KWYHK €Id-
Jaru Gosajdapaa GpoHXHAJ ACTMA TePUAATH €KH OIIKO3OH-
HYaK THUSMMMJArd aJjeprusiap O6uiaH Oupra KYIIumanb
KeJraH XoJJapfia caMapajJyd BOCUTA XHCOOJaHa .

AnnepruAra KapImd HMMYHOIJIOGYJIMH, TIHCTArJIO0Y-
JuH. By mnpenapatiapHM KyJajgamn GpoHXHMaJl AcCTMaHUHT
XYPYXRJIAPDHHHA Kamai'mmura Ba aHYa €HI'nJl Kedvdlnonra,
6ab3u 6up Gemopiapfa aca KACAJJIMKHUHT KJMHUK €HIHJI-
JIQUIMIN, cOrafMIn [o3ara KeJWIIuUra oaué keaaau. By mpe-
napaTiap OMJIaH JgaBoJlaHTaH GeMopJjapia YTKMP HHpek-
uMaIap OHMIaH Kaca/JIaHUII Te3JUMMHMHT KaMaluimy kaiig
TUIATH.

Bakrepussapra MaHcy6 MMMyHOCTHMYJATOpJaap. Bak-
Tepusjapra MaHCy0 OyJarai HMMMYHOCTHMMYJIATOpJAP
(6poHxOMYyHaJ, GPOHXOBAKCOH, PpUOOMYHHJ Ba OolIKaJjap)
YTKHMp DPEeCIMpaTop KACAJIMKJIAapUHMHT KeJUO® YHKHIINHNA
BA CYPYHKaJM HHOMEKIHS YYOKJIapPUZATH XYPY’KJIApPHHU Ka-
MadTUpaZ¥ Ba IIy OuJaH OpOHXMAJ ACTMA XYPY’KJIapMHH
KaMaHUIIMHKA aMaJjira OLIHpagy.

AHTHOMOTHKJIAD XYPYKJIApHM [AABOJALIHMHT aXxpaJi-
Mac KHcMM 6y1ub xucobGiaHMaiiau. YJap XapopaT Ba WH-
PUHraM GasaraM 6yaran OeMopaapaa (arap yHJa 303MHO-
duanap sMac, GajJkM JeHKOLUTAAP TONMAraH XoJJapha)
Ky1naHuaagu. By 6akTepuAara oma wHbeKnMsa G6opaurmHN
KypcaragM, allHMKca y GaKTepufira oUJ CHUHYCHUTra T'yMOH
oyaraHga GeqruiaHau.
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BPOHXHAJ ACTMAHR IABOJIAINTA
BOCKEYMA-BOCKHY EHIOIHAIN

Bporxman acTMa KACAJNIMCHHMHT  KalTaJaHUIIra
KapIoy JaBoJall MINJAPH KacA/JIMK XYPYXJIAPHHH eHTHJI-
JaIlITUPHIO Ba coraliMim Japa:kKacura oJué GopHim Ba IOy
Aapaskaja cakJa6® Typuinra kapatuiaraH. Bynga masosamn
yeyJH KacaJNIMKHUHT OFMPJMIrura kKapab aHMKJaHaZH.
KalitaraHumra Kkapmim J[aBo acOCHMHM SJLTHFJIAHMIITa
Kapmy MyoJiadka TalDKHA Kuiaaau. BpoHxuan acTMaHHMHr
€HTMJ KeyaJuUraH IIaKJJapuja KalTajaHWIIra KaploH Te-
panua KpoMOTJVIMKAT HATpPUH €éKHN HeZOKPOMHJ HATpHil 6H-
JaH YTKasWMAagM. DBpoHxman acTMma XYPY*AApU maiigo
6ysaran Xonnapie BAKTHU-BAKTH OMJAH HMHTaAALDAA HYIM
6uiaan kyanaHmnagurad. .Bgarowncraap. Gearnnanagm.
AxBosm Oup xmaga TypMaliiuraH GeMopJapHH AaBOJAIIA
Gupraaukaa HIIJATHAAJUraH  OpenapaTiapHH  (MHTAJ
ec, AUTeK) BaKTHHYA KYJJIAID, KeAMHYaJAMK axBoJ
TYPFYHJAWIra4y, KPOMOIIMKAT HATPHUH €KHM HeJOKPOMMI
HaTpuiira yTHIO SXIIM HATHXKA GepUIDIM MYMKHH.

Bponxuas acTMaHHMHr ypraya OFUPJIMKAA KeUHIIUIA
KPOMOIVIMKAT €KM HEeJOKPOMMJ HaTpuil 6MjaH JaBoJamn
viJapy GolonaHagy, XYpysk Iaiigo 6yiaraH xoJjlapga aca
Biaronucraap Kymuaagu. Bpomxuan acTMaHMHr TYHrM
XVPY:KAapH 103ara KeJaraH XoJIapJa YTKAa3WJIaéTraH [gaBo-
Jalll WIIJapy KMCKa BaKT JaBOMUJAA Ta'bCUp KypcaTaJUraH
reouanMH  mpemapaTiapd  €KH  CHMIATOMMMETHKJAp
KVITuaué rtyagupuaazu. Arap 6y ycyaaap epaaMuia
YTKA3WJIraH TepanudA XaM caMapa OepMaca, HHCAJIALUA
“yau ounnan HINJIaTHI8IUTraH KOPTHKOCTEPOUIIAD
(Oerky1aMeTa30H €KHM GOIIKA MHraasauus KHJIHHAZUTAH KOp-
THUKOCTepougNap 6HUp Keda-KyHAysga 400600 Mkr
MHUKJAOPUAS) KyIInAazu. Bpouxuan acTMa orump KeuyaJuUrax
OeMopJiap JaBO Hopa-TagbuUpIapura MHraJdANNd Wyau 6uIaH
HIDJATUIaJUTaH KOPTUKOcTepomuiap (OekJaMerasoH 6up
reua-KyHAY3auK 600-800 MKr MukggopHAa €xu 6Golnka MH-
rajJauusa KUINHAJUTaH KOPTHMKOCTEPOMAIAp) KHUPHTUIASM.
Kynurua mMyonaska y30K BakT JaBOMHAA  TabCUp
KypcaTagural Be-aroHucriap éxku TeodHMIIMH Hpemaparia-
pu 6usaH Gupraaukiga oaué Gopunagu. KopTuxocrepousa-
Jiap orus opkajiu (Ilepopa’b, daxaT MHraJAuus Ayam 6u-
JaH MIOJaTHJIagurad KOPTHHEOCTpOMIJap caMapa GepMara-
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HuJa) vmaatuiagu 5-7 KyH gasoMuga 1 Kr TaHa Maccacura
1.2 Mr xmcobupgarn Kedya-KyHAY3JHK MHKJOpJa NpeXHH3O-
JIOH HYHMIOD y4YyH OeJrmnaHagy Ba ceKHH-acTa KaMaHTHpa
60pu6 UHrasAnUA ycyaura yTUIaTH.

BemMop axpoam axmuniganu6, 6up Xua  Xoaza
TYPryHJMEK caKJaHraHJAaH KeHuH WMHEraJdauusa Hyiam 6maan
UIOJATHIAAUTAH KOPTHKOCTEPOMIIAPHHM XaM CceKHH-acTa
kaMalTUpuIu6, TyxTaTHmm MyMxuH (6-12 ofijan xke#tun).
By xonsapaa 6eMOpHM KPOMOIJIMKAT HATpuil éKM HeZoKpo-
MU HaTpuil OuiaH JaBoJamnra YTKasuaagu. DBporxuan
acTMa ypraya OFMpPJMKJAA Ba OFMp KedaéTraH GeMopJapja,
axBoJM TYPYFyHJAIIMaraH XoJjaTjJapia, HHIaJdALUA YYVH
HMIOJATUIAAUTaH KOPTUKOCTEPOUIJIAD Y3JYKCH3 JABOM 3T-
TUDPHJIATH.

IMAGOXOHANIA ETHE JABOJIAHHIITA IOBOPHI
V9VH KYPCATMAJIAP

IMudpoxonana éTnd AaBoJaHMIOD KYyHAHAAru xoJjaapia
TaBCHA 3TUIALU:

— gaBojawm GomaanrangaH 1-2 coaTr keliMH XaM ca-
Mapa 6epMacJHrn;

- Hadac Hynjaapu TopaMMIODMHHHr YcHb6 Oopuimm
(xkazBan Hadac uukKapummgaru 1 céxk. JHK XaBo
OKMMHHUHT 3HT KaTTa MugIopu 40 dous);

- aHAMHe3HUJa OFHUpP ACTMa XOJATHMHMHr O6yiauinu,
afiHUKca OyHIaH OJAMHIHM XoaJa IMHPOXOHAra €TKH3UII
Tasab aTUaraH 0y.jca;

— OKOPH XaBhJIH OMMJIJIAPDHUHI MaBXKYAJIUTH;

— TesépJaMra MypoXkaaT KHJIMIOJAH OJAUH V30K
BAKT JAaBOMHKJa XYpY)K OeJIrHJIapMHHHIr cakKJaHUO Typu-
mu;

- y#i mapouTuaa THOOHIT épaaM Ba AOpH MoJJaJjiap-
HHU OPraHNU3MTa KMPpUTHIOD YYYH UMKOHMUAT HYKIUTH;

— yii IDapOMTHHUHI AXIOHM 3MACJHUIH;

— 6eMOPDHMHI aXBoJIM OTHPJAIING KOJArarR XoJJjapjia
KacaJxoHara oJu0 KeJuII y4YyH TPAHCIOPT TONHIIHHHT
KUHAHUHINTH.
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IMAPOXOHAJAH YHKAPHII YIVH KYPCATMAJIAP

Bemopuu mudoxoHaJaH YUKApU6 OGOPHIMHHMHI MYT-
JIOK, §JIYOB Me3oHJapH 6yaMaiiazn. AMMo 6eMop ImHdOXoHa-
Ja sHr KaMuga 12 coar gaBoMuga, sxmucu 24 coaT JaBo-
MuIa 6y nuiru Kepak. IMudoxoua LIAPOUTHIAH
YNKKAaHUJAaH Ke¥HH 3apyp OyJarad JaBo MYoJa’kKajapUHU
JABOM 3TTHPHIOM BAa KACANIUK OeJIrMJIapMHHUHT HaBO Aaco-
cuia KaHJall HasopaTJaHMIIMHM  Ky3aTH6  Sopuimn
MakKcaara Mysopuy. Oparma, 6Gemop wmudoxoHagaH
YUKapUIaéTraH maiiTaa KaOysn KUIaéTraH Iepopajib Ba HMH-
rangnua Myad OuiaH KYJAJaHWIaJAUraH IpenapaTjap yHra
KYAMIATMIADHY TABMUH 3TUION Kepak:

— MHTAJIANWS HYyan 6MJIaH WILJaTHIaJUraH KHCKa BaKT
JaBOMHUJAa TA'bCUpP KYypcaTUAraH By-aroHMCTIapHHM KyJjaanl
xap 4 coaT opandMrHJaH KaM OyJaMaraH BaigTAa KaOyJa
KHJaumra tanab 0yJaMac/JIuru;

— OeMop 6eMasiof I0pa OJHIIH;

— GeMOPHMHT APHM TYHJa €KH 3pTa TOHTZa OpoHXOZU-
JATATOp Kepak Oyaranauru tydaiiam yixygaH TypuUIOIHTa
TYTPU KeJIMAacCJUrH;

- KJIMHHUK TeKIIHpHmap GepraH MabJYMOTJIAp
Mebépaa €KUM Mehépra AKUH OyauIIH;

- Hadac YMKAPMIOJATH XaBO OKVMMWHMHI 3HT KAaTTa
MHUKJIOPM KHCKA BAKT JAABOMHKJA Ta'bcUp Kypcaraaurad B,-
ATOHHCTJIAp KYAJaraHAaH KelluH Iy 6eMop y4YyH 3HT $X-
mu 6yaran mukgopian 70-80 ¢ousra opragural xosanapja.
Bynjga Hadac uMKapummgaru XaBo OKMMHMHHHT 3HI' KaTTa
muiggopu 20 oU3HH TAIDKHUJ 3TajgH;

- 6emop HMHraaaTopZaH TYrpu doiiganaHa oJaguraH
6yIHIIM JT03UM;

- 6eMOpHM JgaBoJalll YUyH OJAVMHJAH TY3HJTaH peXka-
Jap TeKLIHPWUJIUO YMKKJIagy, Kepak Oyica y3rapTHMpHUINJIAp
KHUPHUTHJIATN;

~ ©Gemopra wmudoxoHaJaH UYMKKAHUJAH  KeluH
KHJAMHULIN J03uM 6yaraH é3mué GepuJjraH JaBo pexxajapH
TYIIYHTUPUJINION KepakK;

— 6Gemopra mudoxoHaZaH YMKKaHUAAH KeHMH XaM
TH66MH épaaM OMJIaH TabMMHJAIITAE HMMKOH OOpJHIrUMHMH
TabKULMNAIL.
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BPOHXHAJI ACTMA BAJIAH KACAJUJIAHTAH BEMOPJIAP,
VIIAPHHHT SIKAH KAMHAJIAPH BA OTA-OHAJIAPH YYVH VYKVB-
TA'BJIHM JACTYPH

Pecnnybamkamusga GpoHxmas acTMa Oyiinua TabJauM
JACTYPHHM  ApaTuIm  Oyiimua  JacTaabKkM  KajgaMJjap
gy¥ungu. By mndgoxona mapoutruga 6poHXMNan acTMa 6u-
JaH KacajjaHrad OeMopiaap yuyH “AJgeprua Ba actMma’
MaKTabJapyHH TAIDKWJ KHJINIIJAa Ba Xap 6up GeMop 6uian
OeBocHTA MAINFYJOT/JAP VTKa3WIIJa Y3 caMapacuHu Gep-
MOKJa. BpoHxuaJ acTMAHMHT TAIDXHCH Ba JaBOcH OYyiinmua
KYMUYWIMK XajJKapo KyJAlaHMajlapAa OpOHXMAJ acTMACH
6yaran G6eMopJaapHM Gomkapuin (oané GopMIO) oxTHTA aco-
cnit Moagma (6aHZ)ra aKpaTWaAraH. DBHUpWHumM 6Gamgga —
6poHXMaJ acTMaHM JaBoJsalnja 6MprajJukia (AKHHIAH) MIO
o116 GOpUINHM PHBOMKJIAHTUPHUIOD MaKcaguaa OGeMop/apHM
VKHUTHIO, YpraTvil TaAbKHIJIAHIaH.

Bporxuasn acrmMa OuJaH KacaJllaHraH OeMoOpJapHU
VKUTHIOHH JacT/ab OeMopra 0y Kaca/IMK TYFPHUCHZA TY-
myHv4a GepuinjgaH GomJsain Jo3uM. BeMopiapEM YKUTHIN —
Oy aHua gaBOoM 3TaJUraH °*KapaéH 6yaub, ImHdorkop OmIaH
OHpraiauMkga WIngab YUKMAraH JaBO perKacura MYBOMHEK
6eMOp [aBO MYoOJaKaJApPVHM ¥3M Ha30paT KHJa OJIMIIH
YyIYYH ©OeMOpHM Ba YHUHT OHMJa ab30JAPMHH KepaKJHu
MaBJYMOTJAp, UIIJIaHUG YHKHIATaH AHCM KypcaTMajap 6u-
JaH TabMHHJAIOra KapaTuiaraH. Bporxman acTMa KacaJg-
JIUrMra 4aJUHraH GeMopiapHU YKHTUIN — YJapHUHT XaéT
TAP3MHU 8HYA SAXIMWJIAHUIONTa, KYOUYUJIMK OeMopJaap
Xa6THHM caiJab Koauinra oJubd Kejagu.

VKMTUIDHMHET acocwii MaKcagu — GeMopra IudoKop
HA30paTH OCTHAA “y3-Y3UHHM MajJaKaJdHd JaBoJall’ Y4YyH
APONT ApaTHO Gepumn. YKHUTHMIN >XApA€éHHM HMIITHPOKYMJIA-
p¥, oxataa mudoxkop Ba GeMop xXaMJa GeMOPHMHI OHJA
av3onapu  xucobnanagu. Mysaddaguariu  YKUTHIIL,
YPraTHIIHUHT acocuil Ma)xk6ypuariapn — 6y mudokop 6u-
naH GeMop opacummarm y3apo XaMKopJukK. Bynjaa GeMop
Y3UHN KHU3UKTHUPraH caBo/UIADHM GeMa/joJ cypalld Ba IOM-
dokop Kabyaura kearaHga Y3 pexajJapu OuiaH
YPTOKJIALIUINY JIo3UM. SIHa MyXUM MacajajapfaH 6upu —
0y xap 6up 6eMopra ajJoxuga YpraTuim, Ta'bJuM OGepuul,
ABHYU JABOJAINJATH SIHTM KypcaTMajiap Ba MabJyMOTJap
xap 6Up 6eMop y4UyH y3ura xoc 6yaumn Kepak. BeMop To-
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MOHUAAH Ma'bJYMOTJIAP Ba AHI'M KYpcaTMaJapHU KaHYAJHUE
Y3JAHITHPUJITAaHMHY BaKTH-BaKTH OHJAaH HazopaT KHJIMO
Oopuir, kepak OyaraH xoianapia YKUTHMIDHMHT 0ab3M
GoCKMYJIapMHM TaKpopJall, KafiTa YTKASHII XaM MYXHM
acoc O0yyimb6 xucoGnaHazm. Bpomxman acTMa 6maaH KacaJ-
JaHraH GeMOpJIApDHM AABOJIAIL cAMapacH ITHU(OKOpP TOMOHH-
AaH TABCHA JTWIraH KypcaTMajJapHH NOyXTa Oaxkapu6 60-
pHIIra GOFJIHE.

BpoHxuan acTMa kacaJIHNr¥M PHUBOXKJIAHMIOM ACOCHAA
éTyBuM cababuy oMHJJIap XaMJa JABOJAIIHUHI 3aMOHABHWI
yCcyJLIapy MaBXYJAJIUrH XaKuja GeMOpPHMHT eTapjyd MabJy-
MoTra sra 6yiMacaurm IHGOKOp TOMOHJAH OeJIrMJAaHTaH
JAaBO MYyoJIasKajiapura 3bTHOOPCU3JINK OMJaH Kapalll XaMAaa
JABOJIAHUIIHKM §3JapHya TYXTATHIIra €KH MYyTaxaccuc
6yaMaran KHIIMJIAp XHU3MATHAaH dofifamaHuinra oaubé ke-
adagu. TawbauM JgacTypuHH sApaTHin — OpoHXHaJ acTMa
Oyiivuya spaTWIraH MWIIMH# JacTYPHHHT JUKKAT MapKash-
Ja TypraH KMCMJapuaaH GUpUAMD.

BPOHXWAJI ACTMAHH JIABOJIAIMHAHT ACOCHH BAHIJIAPH

1. BeMop yuYyH VKyB-TahJHUM JACTYPH.

2. KacanIUKHUHT OFrMpJNK JapaskKacHHHM O0axoJall Ba KOM-

npioTepAa xucobiam HATMKAJAPUHU Kys3aTub, xadpg

3THO GopwyIm.

Kacaniuk Xypy:KMHM Ky3araTyBY¥ OMHJIJAPHN HCTHCHO

KWJIMII €KUM yJap YCTHAAH HAsopaT oJHN0 Honiaui.

4. Xap 6up 6eMop yuyH ajJoxHia, ¥3ura xoc 6ViraH mOpHU
MoAgaap OMjiaH JaBO PEXXACHHA UNLIA0 YHKLLT.

5. Kacanauk xypy>x/JapiuHy JaBojallliy FIIIa0 YHKHII.

6. JaBoJallHM TAapTHOJIM Ba MYHTA38M OTKS GOPHIHIIMHK
TAbMUHJIAIN (ZUcHAHCEp HA3OPATH).

[V

BPOHXHAJI ACTMAHH OJITHHH OJIAIN YOPA-TALBHPJIAPH

IIpodpunakTuka dopa-TafgOHUpJapH acTMa XYPY'KUHH,
YHHHT OFUpP JTMACJHMIHHU (KeYMacJIUIruHM), acopaTJIapuHH
Ba yAMM  XOJJIApMHM OJAWHHM  OJMII  MaKcaguaa
yTKa3HJIaTH.
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Bporxmuaj acTMa XYpy>KHHM OJJUHM oJUID GeMopJjap-
Aa XYPY'KHH KeJTHPHMO YUKapyBYM cababum aJljlepreH Ba
HoaJlJIepreH OMUWJUIap O6MIaH ajIOKAHM MYK KUJIMIOI acocHja
yTkasunagu. DByHMHr wnioxkm 6yiaMaraH  xoJuiapAa 3Jca
HJIoXKHU Oopuuya yJapHM TabCHp 3THII BAKTHHHM KaMaiiTn-
PMII OPKAJIM aMaJjira OolIMpUIATH.

Bpouxmasn acrMa OmiaH xacTralaHrad OGeMopsaap Mc-
TeBMOJI KWIAAMIaH O3UK-OBKAT MAXCYJOTJIAPHAAH KACAJIIMK
Xypyskura ca6ab 6ysyBYM MaxcyJOTJIapHH YHKApUO Talljammn
kepak. BeMopiapaa GyFMaMII Xypy KUTra éKHM aJlJIEprUK peak-
nusaapra cabad 6yJaraHn AopHM MoZJaJIapHH KyJiamnjaH 6y-
TyHJIal BO3 KeuMmiln 3apyp. BeMop Kabysa xuiaa onmaiiguran
JopA MoAjaiaap OHMJIaH YMYyMHIH AHTHreH TAPKHMOMI KHcMra
ara OysraH 6omkKa papMaKoJOrHK NpenapaTJapHU XaM OeJl-
rmwiam Makcajara MyBooHEK aMac. BpoHxmanr acTmMa OujaH Ka-
caJIIaHraH GeMopJap dAImMafiguraH XoHAAOHJApJa aKBapHyM
caKJall MYMKHMH 3MacC, YYHKHM OQJIMKHMHT KYPYK O3UrH Ky4-
JIM AJUIEPTeHJIMK XYCYCHSTUra ara.

3aM6ypyraM GpoHXMAJ ACTMA KYIMHYa MOFOp 3aMOy-
pyrura HUcOaTaH ce3yBYAHJMK OpTHMIOM Tydailmm mnaigo
oymagm.

IlpoduiakTHra dYopa-TafOMpJapy WUMJa dAIam >KoiHJa-
pYJary opTHKYAa HAMJIMKHH Ba Morop 3aMOGypyrJaapd Kymas-
JUraH YYOKJAPHH HYK KMJINII 9HT MYXHMH XHUCOOJaRa u.

Vit uvanrm rapkubugarn Dermatophagoids farinae,
Dermatophagoids pteronyssimus aJjjiepreHjapura ce3ys-
YAaHJIWK OpTHUIIMN Tydaliiu 6eMop AImadgUraH XOHAHH Xap
KYHH HaMJIQHTAH JaTTa 6ujaH To3anab YHKUII Ba yi 4YaH-
FMHM JOMMHP paBHIIJAa dYaHr IOTKHUY EpJaMuma HYK
KUJAUUI, ¥3Mra YaHr AUFyBYM OMWJLJIApDHM (rHJIAM, 3CKHD-
rai  OMIIOK yi#  JKMXO3JapHHH) ©OeMoOp XOHacHJa
cakJaMacJuk, uoMmabaapum  oBumr  (+60°C)  éxm
KalHATHII, YJapHH OYHMEK XaBoja, KYENIJM HCCHEK KyHJa
€KHd KATTUEK COBYEK 00-XaBo IIapoMTHJA [AOMMHUM paBMINJa
IaMoJLIATHO TYpHII acTMa XYPYXKHHH OJJAHHU OJIUINAA IHT
AXIU caMapa Gepagn. Bponxuan acTMa XypyKJIapuHH Ka-
MaUTHPHIUIHUHT AHA OUp caMapajJH ycyJaMm — Oy HoMaXcyc
oMuJap (bemop Amafaurad xoHaja TAMAKM YeKuId, KH-
MEéBMH# OuUpMKManap O6MiIaH AJOKa KHaIMIO, pyxuil
XASOKOHJAHUII) Ta'bCHPUHM KAMAMTHPHUIN O6yaIMImH MyM-
KHH.
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XAIIOPATJIAP YAKWAINIAIAAH KEJIAB YAKATHTAH
AJUIEPTHA (HHCEKT AJUIEPTHSA) /

“"HHcekT ajneprua” HOMHM MHCEKT, SbHH XAIIOPAT
CY3HAaH Keamé uumKKaH. AJUIEPrMK peakuuaaap KYMHHYA
napja KaHOTJHM XaIdIopaTjap YaKUIOHM HATHIKAcCHJA l03ara
KeJagu. Xalmopariap YaKKAHAA KHIOIH OPraHM3MHHMHT
CeHCHMOMMMBALMANIAHNIIMHY Ky#ugaru Hyanap Ouiaan
dapKJaHagZU: MHCOH OpPraHM3MHra aJIJepreHHHHT XAallopaT
3aXp¥M OMJIaH KHPHIOM; YaKKaH NalTAa CYJard TYLIMIIH;
XallopaT TaHACH IOKOPH KaBATH IapuyaJapMHMHr Hadac
fiynnapura Tymummy (MacajiaH, acajapd GOKYBUMJIAD acT-
Macu). XammopaT YaKKaHAAa 3aXapHUHT aJJIepruKk XaMJa
TOKCHK, ABHHU 3aXapJH TabCHUp KYpcaTHITH MYMKHHJHUTH-
HY 3CJaH YMKAPMAC/JUK Ba YJIapHU aXKpaTa OUJIMII JIO3KM.

Tokcuk peaknua XawmopaT Kyn mapraba uYaKHITHIa
o3ara Keqagu. Acajapy 3axXpd OpraHuaMra KarTa
MHKJOpJA TYLITaHAa IeMOpparuk, reMOJNMTHK, HeAPOTOK-
CMK Ba IM'HCTAMMHIa YXIOAIl TabCHP KYpPCATHUIIM MYMKHH.
1930 #Aiungaéx BeHcoH acanapuumiapia acajlapy 3axpura
XaM, acajlapMJapHHHI ya3ura xam (xaer daoauarn
MaxcyJoTJapura) ce3yBYaHJIHK OPTHIIMHH AHMKJAraH.
Arap OpoHxMaJ acTMa Ba aJUIePrHK PHHHT OHJIaH KacaJ-
JaHraH 6eMopJjiapHHM oJiaguraH 6yjacak, yaaapuuar 0,38
dousuga acanapm s3axpura CeHCHOMIHU3AUUA Ky3aTHJraH.
Bupoy, axneprusicu 6yaran 6emopsiap YYyH acaJIapHHUHT
YaKUIOH KyJa xaBduu XucobiaHagu. AMepHKa aKaJeMHs-
CHHUHI MabJyMOTJapura KaparaHjga 1970 luana xamopar
gagummngan 1000 ra yauM xoaatyn Ka#ig stuaran. CyHru
10 maaukHUHr y3uga AMepHKajJa acajapy YaKUITUAAH
400 yauM xosaTH pyiixaTrra oJmHraH. ApH éku acanapu
yakkan xap 30 kMmmMiam Gurracm HoGyx 6yaamm. Vaum
X0JIaTH KynuHYa 1 coaT MuMaa 103 Gepagu Ba 6y asjepruk
peaknusa 6unaH OorauK 6yaagu. AJiepruxk peaknuaap
XallopaTJapHUHI TAHACH YCTKH KaBaTH Nap4aJjapu Hadac
HyJIM opKadH OpraHM3Mra TyIIraHjga €KH OeMOp TepHUCH
opkaam xamopar 6MJaH AKHH KOHTAKTAa Oy/iraHia MyBo-
UK paBMINAa PUMHHAT €KH JepMATUT KYPUHUIOUJA l03ara
KeJUIIN MYMKHH. BHpruHa xamopart YMKKaHAaH KefUH 103
fepagural orup peaKIHA KYIpoK aJLIePrHK peaKIuAra
xoc.
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Hdyué 6yiinua mapaakanoTaugapeuar yprada 0,5 doua
TypHura ajieprus aHuKJaHrad. [IIBefinapnaga xap Huan
napfaKaHOTAMJap dYaKHmuaaH 4 Kumoum Hobyx Oyiaagu.
AKIllaa xap #imam xamopaTjap 4YaKMIOIM HaTHkacuja 5
MUJJIMOH  peaKnusa  KaWjg  3TUJIAAH. Xamoparaap
YaKUIIMAAH KeJanbd 4YHMKaguraH YJINM XOJATJIADH 3aXapJ/Hu
MJIOHJIap YaKUIIMJaH KeJaud YMKaJUraH yJIuM XoJaTJIapHUra
HucbataH 3 MapTa KYyI yupadigu. AJIeprux peaknuaaapra
XalllopaTJapHUHT MKKHM XUJ cuHGra MaHcy6 TypJaapH da-
€HJap Ba XalmopaT/jap cuHbu (HHceKT) ca6ab 6yragzu. My-
TAXACCHCJAPHHMHI MA'BJIYMOTIAPUra Kypa AJJEPrUK peakx-
OUAJAp KYIPpOK XAlIopaTiap YaKMIDUAaH na¥igo 6yiaamu.
V3 HasbGaTmaa XamopaTiap cuHGM O6Up Heua Trypyxra
OyJIMHAIW: YMBMHJAD, NAINIOAJAp, KaHAJAp, YaKa OJaay-
raH Kailalak KypTJjapW, napjiakKaHorauiaap. Ilap-
JaKaHOTJIWJApHUHT YakuIinu aflHMKCA OFMp peaknusiapra
ca0ab 6ynazu. IlapgakanoTauIap rypyxura acajapy, apH,
KOBOKapH (KM3MJapH), TYKJH apH (TYIpOK apHcH) Ba 4y-
Mosauaap kupagu. IlapaakaHoT/MJaap TYpyXH AHa KaTop
omJia Ba TypJapra 6yamHazu. Acajapuiap oOMJacHra
yproun acagapuiaap (uaKagurai), HIOYM acajapujap Ba
TaHOAJ acaJapujap KHpaAu. VYJapra #Ha KOBOKapHJap
xaM kupagu. KoBoxapmiaap aHua MMpPHUK Ba OYHUEK DAHTJM
oyaagn. Yiaap ¢pakaT yeMMIMKIAD OUIAH O3MKJAHHUO, Hall-
3aJIApUIAH XUMOA BocUTacH cubaTugarnHa doiiganianaim-
Jap.

Apninap oumnacura MaHcy6 XamopaTiaap TYTpHCHAA
aJoXxujga TYXTaaudé Yrum Jgo3mM. DBysap HHpPTKHY
XMco6JaHnG, XalopaTjapra XyXKyM KHWIHIDagH, YJIMK
xXamopariap OunaH oO3UKJQHUIIAM. DByHJaH TalIKapu
OJaMHM YaKKAH BaKTHAa MHGEeKIUA KHUPUTUIIH MYMKHH.
Vinapaan sHr Hupurn TyKJIH apuaup. Acajapm Haii3acH-
HHHr cakkusta Keprurn O6yaagu. Ilyasmmr yuyH vy
YaKMIINAAH KefiMH oJaM TaHacHAa Haiisacm OuiaH 6upra
3axapJiM KolluacH, 3axapju Oe3jlap Ba HepB TYI'YHM XaM
Kouagu. AcajJapM YaKKaHMZAH KeHHMH Komua MYCKYJJIapu
KHUCKapaAy Ba 3aXap OpraHU3Mra qyxypp)ng KUpHu6 Gopaau.
OpaMHM YaKKaHUJAH KellMH acajJapy xaM HoOyn 6ynamu.

AcaJslapy 3axXpH TabCHUPHMHMHI KJIWHUK KYPUHUIIHN:
acajlapujiap, apujap Ba TYKJM apHJIapHUHT 3aXpy 6ab3u
TApKMOMI KHcMJIapu OMJIaHTHHA 6Gup-6upHzaH  dapk
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KHJIagy. YHUHT TAPKHOHJA T'MCTAaMHH, ALeTHIXOJIHUH, KH-
HuH A Ba B docdonnnasa, ruanyponngaza kabu dpepMeHT-
aap 6ynagn. Y 6up Mapra yakkaEuga 0,8 Mr saxap KupM-
TagA.

Acanapu yagKaHMAa MKKM XWJI, A'BHH 3aXApJaHUII Ba
aJlJIepruK peaKnudajaap losara xeiaagu. OpranusMmra TyIrad
3aXapHM MHUKAOPUra Kypa 3axapJaHUID peaKlUAJapH XaMm
rypyxra 6yausagu. Opguil (ofaTZaTH) peaKnusjap LI
Ba Kusapuin 6miaH TaBcubiaHagu Ba 6y 24 coaTraua ga-
BOM STHIIM MYMKMH. AHuYa SKKOJ KYpPMHMIOra sra Oyaran
peaknusaigap 48 coaTZaH KYIOpoK BakKTraua 4Yy3sujaagu Ba
yaKKaH JKOMJAH aHYA KeHT TapkairaH 6yJazu. Ba Huxoar
aHYa KeHP, JKyJA8 HAKKOJI KYpPHHMHINra ora 6yJarax
3aXapJaHUII PeaKIUAJIAPDUHUHI acabd TUSHMHIra OUA OesrH-
Japy MOHOHEBpHUTJAp, dHIedaJuTIap, MEHUHTHUTJIApP Ba
XaTTo XaB)IM MUACTEHUA (MYCKYJAJIAPHUHT COXTa daiarkm)
OnaaH TaBcudIaHAIH,

Burra acajapy dYaKKaHMJa KYOHHYAa  MaXaJaui
3aXapJaHHUII peaKIUsACH lo3ara Kegagu. 10 Ta éxu yHIaH
KyI acajapuiap YaKKaHMJa ypTada oTHPJUKIATH YMYMHH
peakuus yCTYHPOK Oyjagu, ABHU KaJTHUpam, KYHrua aii-
HUION, KAaWT Kuaum, Gomm orpuru KysaTuiaagu. 100ta Bsa
VHAQH KYIl apM YaKKaHHJa YMYMHMH OTHP peaKIud 103 Oe-
paan. ByHga KynuHYA KOHAATM 3PUTPOLUTIAPDHUHT Hapya-
nAapummm (reMosmMsau), OyTYH TaHaja TeMOpPparuK TOLIMa-
Jiap, acab TH3MMHMHHUHT 3apapJaHUIOM (ajJaxcupall, TajJBa-
ca, danaxiaap) maiizo 6yaagu. Bup BagtHHHT y3mga 300
JaH OpPTHEK AaCAJAPHHHHI YAKHIOIKM Oup Jaxsajga YyJaIuMra
oaubé Keaummm MyMKHH. IlapaakaHoTiau XauiopatJiap
3aXapJapMHHHT OpraHM3Mra TahcUpHja OHUp 03 ¢apg
oynagu. Tykam apunapHuMHr 3aXpM KyIO XoJlapja TeMo-
au3ra (pUTPOLMUTIAPHUHI NAPYAJIAHUINHM) OJHUO KeragH.
ByHpaH TammKapu apuiap 4YaKKaH NaliTHJa OpraHM3Mra
nHpeknua oaué xupumm myMKuH. Ilapgaxanroriamiap
YaKUIMNAATH 3aXapPJaHUIIHUHT KIWHUK MaH3apacH, acocaH
myJaapjaH ubopar.

3axapiu TabcHpAaH GapKIH YJIapoK, CEHCHOHJIHM3a-
nuAja aJJepruKk peaKIMAIap OUTTa-MKKHUTa acaJjapH
YaKUIIUAaH xaMm PHBOKJIAHULIN MYMKHH. Ilap-
JaKaHOTIUJIapra HucbaraH ceHcmbmamsamus 2 ¢owns acal-
apHYMJapia KysaTHiaagud. ¥ KJIMHUK KYpUHHUIIK Oyiuua
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XaM, PMBOJKJAHHMIL MeXaHM3MH Oy¥uua xaMm ¢apk Kujaazu.
AcaJiapH 3aXPHHHHT OKCHJLIM TaApKUOHUH KMCMM aJlIepruK
PeaKUMAHN KeJTHPHO uYyMKapagy. 3aXapAard aHTHUCEH Tap-
KHOMIl KucMJap MUKAOPH HEKKMTazaH To 21 Taraua
6yaagn. OKCMIHMHT MOJIEKYJAP OTMPJMIH KAHYAJIHK KAT-
Ta OyJaca, YHUMHI THCTAMHMHra KAPIDM XYCYCHMATH IDIyHYa
AKKoJ KypUHaI. A docdonunasa Ba ruagypoHHAa3a XaM
KYIPOK AHTHreHJHUK XYCYCMATHUra sra. Xap XuJj TypJaap
OpacHUJArM KeCHUIIYBUYM peakUMsIap KyJa KaM XOJjAa y4-
paiian. MacanaH, acajapu 3aXpura ce3yBUAHJIWK Oyaras-
Ia, oaauil apy 3aXpHUra peaKIMa KYUCH3POK 6Y./amu.

AcaJjlapy yYaKMIODM Ta'bCHMPHUIATH peaKOUA KynuH4a I
Tun oyinya kKeuagw, AbHM E MMMYHOrJI06yJHMHra GOrJIHEK
6ynagn. Maxcyc IgE dakar acajapy UYagMIOUIaH aJjjep-
rudcu OYJaraH KMIINJIapAa aHWKJAHTAH, Y COFJIOM oJaMza
oyamatian. Iy 6unan 6up BaxTaa IgE acajapu uukumura
YugaMJIM  6yaraH acajlapuyuMiaapia ToHHJAraH. Acajaapu
YaKUITUAA ceHcHMOMamsauusacu 6yaran 300 Gemop Tekinu-
puwiaraiga, yaAapHuHr 95 dousmHEM oJZMH XaM apH
YaKKaHIUTH MabJAyM Oyaran. SIHru TyruiaraH udaigajoxga
Ba KMYMK émgaru 6ojajgapsa Maxcyc E mMMyHOrs106yauH
aHUKJaHMATaH. By sca peaKIMAHUHI TYyrMa 3MacIUTHAaH
Janoaar 6epagu. Koaran 5 ¢ousm mapaakaHoTamiaap ry-
PyXHMra KHpPYBUM YYMOJH YaKHUIOM XHcOoOMra XxXaM, €KH
Xaluropatjap TaHa KHCMJAapMHM Hadac H§aM opKaJIu opra-
HHU3Mra Tymuion Tygadial XaM ceHCHOMIM3anUAJaHraH
O6yaumu MyMKMH. HHCeKT aJJIeprUSHMHT  KJHUHHMK
KYPMHMIOU 3aXAPJIH TA'BCHP peakuusacugaH dapy KHJIaXU.
Arap saxap ToMHmpJap coXacura Tyluca, ogatia KauHKe
IINION €KV KAaBapYMKJap lo3ara Keaagd. OPTaHrM peak-
musanap 97 ¢ons Xonnapaa nahmo 6yaazm Ba y 1—30
JaKMKa WYMJ8 PHUBOMJIAHAZW. XAaIIopaT/jap YaKUIIWAA aJ-
JIEpPrHMK peaKUHAJap TYpJM KJINHUK GeJrujapHu KeJITHPHO
YyuKapagyu: Tepujarn (KUYMIOWIO, KHU3apHII, KaBap4yHK Ba
KpuHke 1muMmu), fopak KOH  TOMHpJapura  OHJ
(anadmnakTik mMok), Hadac TUIMMHUra omJ (KYHruJa alina-
IOTM, KaiT KWINID, KOpUHAA TYTHO TypaguraH OrpHE, MY
kerumu). YIMM XoJaTJAapy KYNHHYA XUKMJIJOK LIMITA BA
aHA(DUIAKTHK LIOKJA, EIMM KATTa oJaMJapia Ky3aTHJaIu.
Byiine €xku 60l KMCMMHM YaKHIMUAA 6y X0JaTjaap KYNpOK
103 Oepagy.
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Kanauk Keudun orupswrura Kypa yjaap y4 6ockudura
6yauHamu. 1 mapaska eHrma makaun: GyHJa KaBapYMKJap,
Kpunke muinyu Ba 3axapiaHuin (KaJTHpAIO, XapOPATHHHT
KyTapuanmu) Kysatuiaagu. I gapaska ypra orup makJm:
OemMopaa GpoHXJap, MYakjap, 6adaJoH CUIJIME MYCKYJLIa-
PMHHMHI TOpayviny, IOpaK ypHIOI MAKOMHUHWHT Oy3MJ/IHIOU
xaMJa IIHJJINEK KaBaTjap mumy kysatuaagu. III gapaska-
au peakpuanap aca 20 downs Gemopsapaa Kaig ITHIAraH.
Xymunu Aygoruin xoanaapu — 40 ¢ous Gemopaapaa, Tai-
Baca — 9 douns 6eMopaapia, KoByK 6yimamuimmu — 28 dous
6eMopJsapia Ky3aTHJIagH.

HMHCceKT alJIeprHAHM TalmXuciammjga aHaMHe3HM TYFpH
#urpm Ba TepHUAATHM AaJJIEprMK CHHaMajlapHM YTKA3uId
MYXHMM aXaMHUATra ara. Acajlapy YaKWIOIWZAH lo3ara Keja-
aIuraH aHaQUJIAKTUK PeaKIHMsIap KYIPOK KOHHJIA AcCAJIAPH
saxpura HucOaTaH E HMMyHOrJoGy/MH MaBky[n Oysiran
KUIDNUIapAa PUBOXKJIaHagu. ByHaa Tepmaa yTkasuiIagurad
CHHaMaJapHHU Xap OMp YaKMINAaH KeHMH yTKasHII Kepak
oyagu, yJaap paguoajjieprocop6eHT cCHHaMaJiapra
Kaparagja aHuYa KyO MabayMoT Gepagu. Earom, mamdmit
cuHaManap 6yaMin sXTMMoOgM XaMJa Xap Kafich map-
JAKAHOTJIHUJIAP TYPYXHHHUHI Y3Ura Xoc MaXcyC aHTHUIreHra
3ra 6YyaIMIIM MYMKHHJIMCHMHYA €48 TYTHII JIO3UM.

HAHcekT anneprusnu paponam Kylmgarnda oamub 6o-
puiaagu. XamoparT YMKHIDUAAH KeHWH Tepujaru Xaloopar
HUIOMHY OJM6 Tammjam Ba coOBYK KYHHMIOI Ba XaTTo
YAKMJITAH JKOHJAH I0OKOPM KMCMHH OOFMad KyHuImI JI03MM.
JaBosall wMimjgapy KacaJIAMKHHUHI KeYMID OTHPJHNrHra
OOPAHEK XouaJa yTKasuaaau. 'mcraMMHra Kaplmy mpenapar-
JIap, KOPTHKOCTEpOMJap, opak (aoJHUsTUHM AXITUJIOBUMU
npenapatiaap Gearuaanagu. Acajlapy 3aXpura ce3yBYaHJIUK
oprraH 6eMopJapjia MAXCYC THIIOCEHCHOMJIM3anUs JIHI ca-
MapajdM  JaBojaml = YCyJM  XHcobaaHagu.  Acajapu
saxpuamHr 10° aspuTmacmpam TaltépiaaHraH aJIepreHra
IOKOpHM Japaskaju ce3yBYaHAMK Kysatmuaagu. [yaunr
YY4yH aJiepreH MHBEKHUACHM S KyHAa Oup Mapra
KUJIVHATHA,

HHCEeKT anNepruAHWHI KeJM6 YHKHIOWHKA OJZUHM
OJIAII yopa-TagbupJapH KyAugaruiaapaas ubopar:
Xalmoparjap YaKMIIMIAH cAKJAHWIO, afHHKCA IOy AaHTH-
reHra HHcOaraH Ce3yBYAHJHMK OPTraH KHUIIWJIAp VYUYH
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MYyXMM IapTjapjiaH ©Oupu xucobaaHagu. [laxapman
TAIIKapUra 4YMKKaH HalTiapga OYME paHrJu KHIIMMJap
KUHMACTUK, YTKMp XMAJNM aTUp-ynajgad GoiigalaHMacauK
go3uM. EHrsiapu yayn kyiinak, 60THHKA KMHWID Ba pyMoOJI
ypa6é oJyuIo TaBcuA KHUIMHagW. YakaauraH XalmopaTiap
AWaiauras, O3UKJAHAJUTaH JKoijlapra 6opMacivK, oJaM-
Jap AmMaigural yiaap arpodugarn apum HMHJIapUHM HYK
KHJHNII Kepak. XallopaT YaKMIIMIAH KeHHH 3aca, HAM3aHH
VYTKHP NOHNY0K €KHM HrHa €pJaMuAa oOJHMb6 Tamjam, Xed
KauYoH CHMKMACJHMK Jo3uM. Te3nuk OuIaH agpeHAaTUH WHD-
€KOUACHHY KWJINII Ba TUCTAMWMHIA KAPIOM mpenapart KaGya
Kuaum Jo3uM. By gmopu mopganapHm 6emop y3u OumiaH
Oupra oJim6 IOPHIIM JIO3VM Ba KYAA Te3 KYJJIAIDWA IIAPT.

NvMyHOTEpAnUMAZA  KUPHTHJIAJUrAH  AHTUCEHHUHT
ymMymuii Muggopn, ogaraa 100 wMKr acamapm 3axpm
MHKJOPUra TEHT 6yJajmu Ba y OMp BaKTHUHr y3uga 2 acal-
apH YaKWITUra MYBoMME Kejagu. Arap 6eMop JaBOJIAHMII
YJOFMJa YJAapHM AXIIM Kabyn Kuia oJjica, IIOKHUHT 03ara
KeJIUIN 3XTUMOJH KyJa kaM 6yaaau. UMmyHoTepanua G6up
Heua o AaBOMMJA YTKA3UJIAIA.

Acanapy YaKMIINJAH 103ara KeJlaJWrad YTKHp ajjep-
TUK peaKOUAJapHM JABOJAITHHN TEPH OpPacHUra aJpeHanuH
KMPUTHIOD HYyJaun Omiad Oomjall Kepak, dakar IDyHIAH
KeHMHI'MHA F'HICTAMMHIA KADIOY [IpenapaTiap KHPUATHIALM.

Kuimy opraHuaMura cyeapakjap, THMKMKaJap TYLIraH
XoJJapAa XaMJa YYMOJHJIap 4YaKKaH nadiTaapma BYsKyAra
KeJaguraH aJIeprUK peaKIMAJap TYrpuUcHJa XaM KHCKada
TYXTaINO YTMOKYMMHUS.

Anneprux peaknuAJap KYNUHYA CAPHEK UYYMOJHJIAD
YaKMIDMAAH [03ara KeJagu: OUTTa UYyMoau 4YaKKaH
XoJIIapia—MaxallIMil peaKIusa (KaBap4YMKJap Ba aHIHO-
HEeBPOTHMK ImuImI) mnaiigo O6yaagu. YJaap Te3 COZUP
OysiaguraH, ceKMH-acTa cogup OynaguraH Ba KeUKM peak-
OUAJAP TUNWJA PUBOXKJIAHUION MYMKHH. BuUp Heua uyMo-
JUHY OUpPJZAHUra YaKMION OpPOHXHAJ ACTMa XYPYXKHHH Ba
XaTTo aHA(UIAKTHK IDOKHH KeJTHPUO YMKAPUITH MYMKHH.
Capuy uYyMoJM 3axapM THUCTAMMH aXpajnbd UYUKUIIWHENA
KeJTUPHO YMKapaIyl Ba KOMILJIMMEHTHH (aoJICU3JIaHTUDYB-
YY OMHJITra 3ra Oyaamu.

KoH cypyBum xammopaTjap (WYMBMHJIAp, KaHalap, Oyp-
rajiap) YaKMIIMJArd ajjlepruk peaknusiap KHIIM opra-
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HU3MHra y3uja 3aXapju Mojjajap 6unan 6Mp Katopaa aJ-
JleprMK peaKIMsAJapHH XaM KeJTHPHO YHKapyBYH MOAAa-
JapHM cagJaiifuraH xamopaT cyJgard TYIOUIOH OHJIaH
6orauy. Yiapra OKOPH MOJEKYJaJH OKCUNJIAp KHUpajH.
UupuH YakKWIIM HATHKACHAA TE€3 CORUP 6YaafuraH Ba ce-
KHAH-acTa cOAUp OyJajuraH peakuuaiaap 03 Oepuinu MyM-
kuH. CyBapakjapra HuHcOaTaH aJIIeprHK peaKIUAIAp
KyNIUHYa ajJleprHK JepMaTo3Jap, KaBapYWKJap, DPHUHHT-
Jap, 6poHxmaJ acTMa KYpuHUIIKNAa lo3ara keiaagn. Cysa-
PaK aJjepredHjapu yil dJaHrMga Oyaumu Ba Hadac
AYIATapUHUHT ajlJIeprUK KacaJJUKJAPH PHUBOXKJIAHMUIO Me-
XaHU3MHJA MYXUM YpHMH TYTHIOM MYMKHH. AJlJlepreHjaap-
HUMHr MaHOam — Oy HOOyg OyaraH cyBapakJap TaHa
KHcMJapM, cyJaru, axjatv Oyaumu MyMKHH.

Vit nammanapn XaM E uMMMyHorno6yamHra OGOFJIME
AJlJIeprUK peaKIMAJIAPHMA KeJITHPUO YMKAPDUIOIN MYMKHH.

OgaM opraHM3Mua acocaH 3 XMJ TPYpPYX FHMKIKaJap
MaB)XXyJ 6yaagm: mecToTosjap (JNEeHTACHMOH), TPeMaTo3-
nap (cypyBumiap), HeMmaTosjJap (IOMaJOK THXKKaJap).
OaaM, ofaTia eTHJraH TUsK)KaJap Y4yH AroHa XyKailuH
xucobaaHagu (9XMHOKOKKO3JAAH TalDKapH). ¥ OUIKO30H-
uyaK HYyaaapu opxaam woKagu. I'mioxanap ogaM opra-
HM3MHJA TeKHHXVPJIHMK KHIMO Amap 3KaH, Yy Y3UJIaH
OPraHM3MHHMHI Cce3yBYUaHJHMrM omu® KeTHIIHUra cabab
6y1yBuM Moaga axkpaTmdé uwugapagu. IHK>KalapHHHT
AaHTUIMeHH HMMYHOIJIOOYyIuHJIapHHUHT E cuHdn umaannod
YUKUIOTUHU pardaTJaHTHUPYBYH KY4JH AHTHUTeH
xucobsaHagu. DBHpok, reIbMHHTO3JApHHHT aJlJIeprHK
KYPMHHUIIHIA Te3 COIUDp OYyIafural peakuuaiap XaM €KH
6Mp BAaKTHUHI Y3HAA Xap MKKM IODaKJU XaM Kaij sTuja-
Zu. ImxoxkanapHUHr XaéT GaoJiuMATH MaxcyJaoTJapH,
IWHJNEK LIUpaJapd XaMIa HOOyJA OyJaraH ruskikajgap HM-
MyHornao6yJud E umaaHn® YMKHIIMHHN PHMBOXJIAHTHDA-
au. Tes cogup 6ynaIurad peakKIiUsaJap KYIpoK y4paiam.
HUMMyH #aBo6 peakumsacura T—amMdbonuriap xam Top-
Tuaagn. T—cymnpeccopiap GocTupuiagu, T—xenmepiap
Ba B—aumdonuriap kynasazum, TYpPryH B303MHODUIUA
natizo 6ynagu. JosmHoduaIap MMMYHOrJOOYJIHHJIAD Ba
KoMaeMeHT oMuaH (Cj3) XaMKOPJIMKJIA TabCHpJIallVIIH-
JaH IHTOTOKCME OMMJJapHU CaRJOBYHM (IepoKcyugasa Ba
docdhonnnaza) 303unHODUA JoHaYajJapH aXKpaaub
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ankaau. [OKkaJapfaH KWIMM OPraHM3MHHM  XaJjoc
KUIMIOra oJau6 KeJyBYM TIIDKKAJAPHMHI 3apapJaHHINM,
Oysuanmmmu 103 Gepagu. Ilapasuraapra Kapmu aHTHUTENO
rmKsKajlapra KapimM Makpodariap Ba MOHODUTIIAPHHMHT
OUTOTOKCHMK caMapacHMHM XaM Kyualitupagu. Iuskskanap
aJlJIeprUK peakuUAJapJaH TAIIKap¥ aKJUHA Ba >KHCMO-
HUHA PpHBOXKJAHMIITa XaM caabulfi TabcHp KypcaTaim.
AtHuKca Gosajiapfa KacaJJMKHHUHT KJIMHHMK MaH3apacH
THXKOKAHMHT Typura Ooriamg 6yaagm. AJBBeOKOKKO3Ja,
acocaH )XUrap sapapJjaHagn. AHKHMJIOCTOMUZO3JapAa aca
903MHODMIJIADHUHT >XKyJa Kyna#ub kermmmu, GpoHxom-
HEeBMOHMHA, acTMa OeJrujapy, KaBap4YMKJM TOLIMAJAp
kysatunagu. OpraHusM ockapujajap OuJaH 3apapJia-
HHIINJIAa YTKUP pecnupaTop KacaJIHKJapUHMUHI, OpoH-
XMTHUHI KJIMHMK MaH3apacy, 3203MHODHUJIMA lo3ara Ke-
adagu. Orup XoJapfa MYaK TYTHJIMIOIN XaM DPHBOIKJIAHM-
my MYMKHMH. Typam rmxokaJapHHHT XapaKaTJaHWIN
6ocknunaa Ky#imaary Gejruiap: MCHTMA; MHMAJITHMA, apT-
pajgrus, JgepMATUTIap, YOKa 3apapjaHumu, HKBHHKe
IOUIOH, 303MHOPUNNA, JeAKOLMTO3 6P IUITH MYMKHH.

lensMHUHTO3JMAPHM TalIXMCJAaIlfA. ACOCAH aXJATHH
O¥p Heua MapTa TEKUIMpPMIN ycyJJapH XaMJa OpraHw3M-
HM THMKAJAPIAH TO3AJAHTAHAAH OJAMH Ba KelHMH YMY-
Mu#t E MMMYHOrJ06yJIHHHM TeKIMHPHUIND KYJAJaHUJIATH.
T'mxsxamapHUMHr cTaHZapT (MYKHMM) aHTHreHJapHIaH
toitganaHub YrrasuaaguraH afpHUM CepoOJIOTHK peak-
nuaaap (PCK), (PIT'A), paaguoanaieprocopbeHT ycynaia-
pH épiaMMIa XaM aHYa MabJYMOT OJHMIO MYMKHH,
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SAMBYPVFJIAPTA OHJ] AJIJIEPTHA

3aMOypyriap TabcupuAaH KeqiM6 uYMKaZMrad KacaJ-
JHKJAp KHIIWJIAp opacHia KeHI TapkaJraH 6y.iu6, asaJ-
AaH MabayM. Typiau absomapuuHr sM6ypyriaapra oua sJ-
JMFJaHHIIN — MHKO3Jap SKMHrada GaBKyJoaaa xoJjar xeb
6ax07aHM0, acocaH MCCHMK HKJIMMJM MaMJaKaTjapia Kysa-
Tugap aau. CyHru yH dnanapja aca TYKHMAaJapHUHT 3aM-
Oypyrjap 6MJaH 3apapJaHWIIM Xap KaHAZal HKJIMM IOapoOH-
TAra ara 6yAraH MaMJaakaTriapjia XaM Ka#a sTHJIMOKJa.
Byun 3aM6ypyxkKa omj 3apapJaHMIO XoJATJapH TAIIXHC
YCYANAPMHMHT TAKOMMJUIAHITAHJAMIH OMJaH Oorjaall MyM-
KMH. Mukossap OmiaH Kaca/JIaHHID KYPCATKUYMHUHT
yeumu KalWa aTUAsanTH. ByTyH AyHE COrIMKHM cakJamr
TAIDKUJIOTHHHUHT Ma'bJyMOTJapuUra KaparaHga cyHrm 15
un nuuga AMepuka Kymma Illrarnapuga Typam 3aMOy-
PYFIN Kaca/lIMKJIapAaH KeJnd yuMKagurad yamM xosatu 10
MAapTara opTaM.

Mukossap OuMJaH Kaca/UVIaHHLIIra 3aMOHABMH 6aKTe-
puMsJiapra Kapmi¥ npenapaTiapHu, OMpMHuYM HaBbaTZa aH-
THOMOTHKJIAPHM Yy30K BakKT JaBOMHJAa KyJjajaamm cabab
Oynaau. ¥Yinap OaKkTepMsJapHHUHI INaToreH Ba canpodur
dropanapuEM xaM kKaMaiimimmura onm6 keaagu. Mwuxosiap
OmyaH Kaca/JIAaHMIDHMHI Kynaliviny KopTHKOCTEpOMAJIap,
LUTOCTATHUKJIAP, HYpP ©Omgan JaBojalm  ycyJ/JIapMHM
Kyanamra xaM Goraumyg 6yiagu. BysapHWHP xaMMacH op-
FaHUBMHUHT TAOMHUH YMZaMJINJINTCMHY NacaliTupagu. By aca
maToreH 3aMOypyFrJIapHHMHT TYKHMaJapra KHWPHMIOWHM Ba
KYymafiHImueu ocoHNamTHpagu. IIlyHMHr y4yH XaM 3aMOy-
pPYFJap KeJTHPHUO YMKAapagurad TypJa¥ KYpHHHIOAATH, TYP-
JM ab30Japiaru KacaJJIUKJap KYI coXa MyTaXaccucJapu
AUKKAT MapKasuJaru Kaca/LTHKJIapAaH XHUcobJaHaku.

3aMO0ypyryap 6MJaH 3apapJaHUIN KYMHUHYA PTKHD Ka-
PAEHJIAaDHUHI CYPYHKAJHM KYpUHMINra YTHO KeTHLINra, Tes-
Te3 KaNTaJaHMIOINra Ba KYIO KACAJNIUKJIADHHUHT OrHpPpPOK
keuumura ca6ad 6ynagu. By MacasaHu kaxoH azabueér.ia-
PHAA SXION €PUTHIMATAHJNTUA 3aMOypyrIM MHbeKUMsaIap-
HUHT KaTOp KACAJJIMKJIADHM KeJATHPHO YNKapUIIHNZATU
YPHUHM eTapianua 6GaxosaMacaMkka oaub kKeaagn. By aca
[aTOJOTHMK  JKAPaéHHMHI ¥3Mra XoC XyCycHsSTJIapH
TYFpUCHAA HOTYFPH TacaBBypra ara OyJHIOra Ba JaBoJald
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UIIJapUHA HOTYFpHM o0sHM6 Gopuinra cabab 6yamum. 3am6y-
pyrJjapra ouf KacaJIJIMKJAPDHUHT TAINXWCH Ba JaBOCH Y3WTAa
X0C XycycHATIapra ara O6yam6, Oy maToJOruK JKapaé
JKOMJIAIITaH aBb30JaH TEKIIHPWUII YYYH MATEepPHAJ OJHII-
HUHP Y3Wra XOCHUrM Ba MAXCYC JABOJIAI YCYJAJIAPHMHUHD
KepakJUru OounaH Gorauy. 3aM6ypyriaap xJopoduiicus,
OMp Xy’kailpaJ¥ YCHUMJUKJAPHHUHT KaTTA TyPYXWHM Tall-
kua  aragu. 3amOypyraapumar 10000 gan kyn Typm
MabayM, yaap 3000 ra AxuH oMAaHM TAIIKWJI KWJIaJu.
3aMOypyFIapHMHT ApMUAZaH KYI Typu canpodutr Xoiaja
AIANHAN, 03pOK KHUCMHM 9ca YCHMJAMK Ba XallBoHJap opra-
HU3MJIApHJA yJjap Xucobura smmaiiguiaap. Xo3upru maitja
MHCOH YYyH IATOTeH KACAJLIMK KY3FaTyBUM XHCOOJaHTaH
3amM6ypyriaapaunr 500 ra sKxue TYpu MabayM. Yaapra Ky
Xyxcalipasi Ba OMp Xy KaiipaJu MMKPOOPraHHU3MJap KHUpa-
JH. Kacanamug KYy3raTyBan 3aMOYpYFJIapHUHT
Xy:kafipajlapy Xap XWJ IIaKJ Ba yiadaMm/japra ara. YJap
6up Heuya MMKpPOHJaH (aUMTKHJIAp) TO VH Ba 03 MMUKpPOHTIa-
ua 6yagu.

3amMb6ypypriap — 6y xKyAa Maiija opraHuaMJjap 6ysmo,
yJIap Y3yH UICMMOH KYpHHHIIra 3ra Oyaagu. YJjaap Tamrku
MYXUTAQ XM, OpPraHM3M HYHJAA XaM fAlail KOOHJIHMATHIA
ara. 3aM6ypyrjaap clopa €KM MHLeJHilIap KYPHHHIIHIA
XaBo Tapkubuga 6yaagu. Kymuuamr MyraxaccucIapHUHT
¢buKpuya 3aMOYPYFJIapHHHI cHopaiap¥ afHMKCa KydJu
aJJeprenjap XucobJaHa u.

3aMOypyFJIapHMHI JKyJa KYI TypJapu 3axapju MOZ-
JaJapHP HMIOIa0 YUKUIOM MYMKHH. AJbTepHapuA TYpH-
HUHT aJlIepreHJMK Ba 3aXapJMJNK XYCYCHATH aiHHUKca
KYIpoK. ¥YJjap, KYIHHYA YCHMJAMKJIApAAH 03UKJIaHAIWUJIAPp,
V3JapUiaH 3axXapiM MOLJATAPHH aXPaTHO UMKapagujap.
Bamb6ypyrnap AKlIllza 6poHxXHan T acTMAaHHMHI JHT AcOCHH
cababumnapugan 6upum XucobsaHagu. 3aMOypyriIapHWHr
ACIIEPrIJLIIOC TYPU XaM HHUXOATAA KYYJu ajiepreH 6y.a: 0,
+12°C mam +56°C raua 6yaran xapopaTia 6eMalon ycai.,
y3uAaH KaTop 3aXapJu MOJIaJIapHU 2)KpaTHO dYHKapaJH.
186 Ta 6emop TerkmHpu6 KypHJAraHga yaapHuHr 21 dousu-
JaH KaHINZo3, 25 domsmaa KaHAMZO3 TAIIYBUYMJIHK, MOFOP
3aMOypyFapn aca 10 ¢pons GeMopsapia aHUKJIaHTaH.
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3aMOypyFJap TabCHMpHIa KeJU6 YMKaguraH aJjlJleprur
pPeaknMAJap KYOpoK clopajap OPKAJM lo3ara Kejaaiu. EH
FMJI cIOpaJiap IDAMOJJa Y4YyBYaH Oyiaaam Ba y Hadac
Ayanapura OCOHJHK OWUJAH TYLIMLIIA MYMKHMH. Pecny6.m-
KaMHu3Ja 3aMOypyrJIapHMHI KJAJOCHOPHYM, aJbTepHApMSA,
aclmepruiiiioc, MYKop, NMeHMUWIINYM Kabu TypJapu KeHr
rapkasirai. Uuasunr Typan daciaiapuga yupaiauran sam-
OypyrJapHu OUpOMpPHMAaH aXKpaTHII  KHIMH. Xaso
xapoparn +25°C 6yaran xonlapia 3aMGypyrJap SHT Kym
MHUEKJopAa oyagu. 3aMOypyrJIapHHUHT XoHaJapaa
KynaiiMlIura 4YaHr, 3aX Ba THUFU3JIHK (ABHH, KYMUUINE
KULIHJAPDHUHT 6Mp XoHaja suraumy) épaaM 6Gepagu. HyH-
JaH TYKWJIraH rMjaMJap, XafBOH >KYHJAapH KYI MHKIOPJa
3aMOypyrJapHu y3ujga cakjaiigu. 3aM6ypyriaap HMHCOHHH
ypa6 TypaguraH Myxutga JouMo 6yiaaan. OzaM opraHus-
MHJa KacaJIIMK Maiijo 6yMIINAA KYIPOK AYHTKWJAD OH-
Jacura MaHcy0 OyJraH KaHAuJa Ba MOrop 3aMOypyFrJapura
KHPYBYM [IeHHIHWJJIMYM Ba acleprujaiioc TypJjapu cababd
oyaaau. Viap maxap XaBocHJa Ba AIIAWIUraH XOHAJOH-
Japia KeHr TapkajiraH. 3aMO6ypyrjap yii yaHrm, MeBa Ba
cab3aBoTiIapJaH KYyO MHUKAOPAA aXKpaaumd UYUKUIOM MYM-
KVH. ATpod-MyxXuTIaru 3aMOYpyFrJIapHUHT MUKAOPH HUKJIUM
yarapuimnura 6oring 6yiagu (acocan 6axop Ba Ky3 oWJapu-
Ja, HaM 06-xaBo IIapoHnTHAa). 3amOypyriaapuuar Kaagoc-
NnopuyM TypH Gapua mMaMmaakataapia yupaiign. Iy ounsan
6Mp BAaKTAA YJAPHHUHI TapKaJUIINJa MYalAH WKJIUM IIa-
pouTHra GOTJIHMKJIME XaM Ky3aTuiaagn. Mekcuraja acmep-
TMJLIIOC TYPH KYIpoy yupaca, lloablmaga NeHUIUNIAYM
TYPH VYCTYHJIHE Kuiaagn. 3aM6ypyr cropajiapu adHHEKCa
éMrupaaH OJJHH Kyaa Kyn 6yaagu.

TommkeHTaa Ba BuasHwocga acmepruiiioc KYOpoy Ky-
satunagu, OJMaoTaga aca ajJbTepHApUA TYPHU HUCOGOTAH
Kyn Kaix aTuaaau. DByHjaH Tallkapu  MaBcyMra
GOrMKJME XaM KysaTHl1ajM, ABHA 6axopaa KYIpor ac-
[MeprujLTioc, Ky3Ja aca KJIaJOCIOPHYM B& ajbTeHApHUS TYp-
JapM KYynpoyk yupadgu. AYNTKH 3aMOYpyri1apH Tekabpb
oiinJa KYNpoOK aHUKJIAHATH.

3aM6ypyraapHm y3oK BAKT JAaBOMHJA TEPH Ba LINIJINE
KaBaTJapja OYJIMIIM allpUM KHUIIAJIapja OPraHMU3MHMHT
CeHCHMOMIM3ANUAIAHNIINIE Ba a/JIeprMK KAacCaJJHKJIap
[03ara Keauinura ca6a6 6ynagn. Hadac iiyanapn Ba nuak-
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HHUHI IDTWIJINK KaBaTJapu, non;y.uaﬁ maponTisa Ba MMMYHM-
TeT mnacaliraaa, 3aMOypyriapHd OpPraHM3Mra KHUPWIIH
YIyH Kyaa# #ya 6yammm MyMkuH. Tepu Ba muiaMmy
KaBaTJapHUHT IIMKacTJaRMmMyU HadakaT 3aMbypyrnap 6u-
JIaH 3apapJaHUIl TydaiJn AJIUFIaHAID PABOXKJIAHUINWHH,
0aJIKY CeHCHOMIN3ALMAHMN XaM KeJTUPHO YMKapuimm MyM-
KkMH. By MKKM Kacanauk skyJa KaM XoJjapAa ajoXuja-
ajJoXuja KeYUIIM MYMKHH.

Kynunank MyTaxacCHCJIApHHHI MYJOXo3ajapura
Kypa Hadac HYyNJapMHMHI IDMWJIJIMEK KaBaTJapuja
KYIPOK AaJIepruK AJJAFJAHHUII jo3ara kKeiaagu. 3aMéy-
pyFJapra HHUcOaTaH CeHCHMOMJIH3AIMA KYNPOK KHITHJIAD
AmaMafiguran oxofiaapaa (epryJaanapia, oMm6opJaapga)
puBoKJaHagu. Y 3aMOypyraapra oup uHbernuAara
KaparaHja aH4Ya KyIn Tapkajirad. 3aMOypyrjapHHMHr ai-
puUM TypJaapH MHcoH Hadac HYAJapH IIHJIIAK KaBaTHra
TYFUJITaHJZaH KelnHOK xolinamubé oaran 6yaagm
(kauguga) Ba y canpoduT XoJxa KoJgazu. DBabau
xoJ1apjaa, MacaJaH, 6Mpop kKacajJiauk Tydaigan 6GeMOpHH
Y30K BaKT JABOMHJ2a KOPTHKOCTEpOMIJIap, AHTUOHOTHK-
Jap 6unaH gaBosam mafiTuaa yJap INATOreH, A'BHU Ka-
CAJJIMK KY3raTHII XycycusaTHra ara 6yJmd KoJaajgmu.
YyHkHn Oy gopu Moagalap MMMYHHTETHH Ba OpPraHH3M-
HHUHT peaKTHUBJHUIMHM nacaiimmura Kymaxiaamagmn. Ha-
dac AYATapUHMHI cypYHKaJH Kaca/JIMKJapuja Oy 3aM-
OypyrJjap 6ypyH WIMJAJMKJIapugaH Ba OanraMaappiaH To-
nuavmu MyMKHH. Hadac #yanapuja ajajiepruk Kacaj-
JUKJapu 6yaran 6emopsapaa 15 dous xossnapga aamoy-
pyFrJap aHuKJaHraH. Myahian 3aMOypyr Typura ceHcH-
ouansanua 6MJaH 1My TYp 3aMOYypyrJapHHHI IDHJUIHK
KaBaTJaH TONMJIHIOIM opacHJa y3apo OOriMKJIMK Ky3a-
THJTaH.

Typau 3aM6ypyFaap OpraHusMra TylIraHjga KeWHH-
YaJMK Kyna¥iMal¥ Ba fJAJUIJAHWIIHH [03ara KeJTHpMail,
dakaT ceHcubuanzanuara cabaé 6yaummmu ucboTaaHraH.
Knmunapga saMOypyriapHHHF Xap XHJ TypJapura HHC-
OaTaH IOKOpH ce3yBYUaHJIMK 7 doumaaan 22 dousrava yu-
pa#igu. CeHcubuamsanus kKynpox s3aMoypyriaap Hadac
#yanapura TymraH XoJuiapga 03 6epagu. 3aMOypyF
cmopajlap¥ XyJAa XaM IOKOpM OysiMaraH ceHcHOMIM3a-
LIMAJAIM XyCYCHATHUra ara 0yamb, anjlepruk peaxnusjap-
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HMHT Te3 COZUp O6yIaguraH Ba acTa-CeKMH PHBOXKJIAHATUIAH
TYypJapy KypHHMIIMZA XaM 6yyummu MyMruH. Tepuzga
YTKA3KUJITaH CHHAMAJap Oyitmua XaM, MMMYHOJOTMK TeK-
mupumaap 6epraH MabiAyMoTiaap 6§iuua xaM KOH 3apfo-
ouga afinianub lopyBuM 3aMOypyriau ajjepreHra HucbGaTau
aHTHUTeJOJap Ba XyKalfipa peakIMACH aHMKJaHraHfga, aj-
JIEpTUK PeaKIMA CEKHMH-acTa [03ara KeJyBYM peaKIHusajap
THOIMTa MAHCYBJIMr¥M aHMKJaHIM. AKCAPHAT XoJsiaapia 6Oe-
MopJapJa apaJjall TYpAar¥ peakiudJjap, AbHH Te3 Ba ce-
KUH-aCTa PUBOKJAHAJUTAH peaknusjap xalj sTHaraH.

Xoaupru mnaditaa Yexusauunr “Cepark” KopxoHacuja
3aMOypyriaapra ouj ajjepreHJapHuHr 35 XMJ TYPMHH HII-
a6 uMKapMJIMOKZa, yJap AacocaH TalIXHcjall Ba JaBO
MaKcagJIapuia MIMJIATHIMOKJIA.

3am6ypyraap KeaTMpH6 uUMKapaJuraH 8JIJIeprUMK pH-
HUT. ¥ 10Kopu Hadac HY/UIApMHUHT aHYA OrMpP KacaJJIMK-
AapugaH 6Mpu XucobisaHaau. CypyHkaau a//IepruKk pHMHHT
6unaH KacaJsaHraH OGeMopaapamuar 12 dousuga 3aMOy-
pyraap cababum oMua cudaTHia aHMKJaHraH. AJjJeproJo-
rMk aHaMHe3 YpraHMraHja 3aMOypyrjapra ouj ajJjeprux
PHHMT ©OMJIaH Kaca/UIaHraH OeMopJapZa  MaBCcyMra
6orIMKIUK (6aXop Ba Ky3Ja KYOpOK), O3HK-OBKAT
MaxcyJoTJapura HucbaTaH aJUIeprUAHMHr Oupra e€Hgom
KeJNIODH (03UK-OBKAT AJIJIeprUscH), AUIall >kodiapuja 3ax
Ba MOFop 3aMOypyraapuHuHr 6yauIIM Xoc OGenarmjapgan
PKAHJINTHM KY3aTHIAU. BeMopiaap HoMaXcyc TabCHMpPJIOBUM-
Japra (cOBYK, TYTYH, OVéKJap) KyJAa ce3rup 6yaaguiap.

3aM0ypyraapra ouj aJIepruKk DMHUTJA TepuIard cu-
HaMaJap Oyfinua XaM, KY3raTyBuM cMHaMajap O6yhuua xam
acTa-CeKMH pHBOMKJAaHAJWIraH aJjlJleprUMK peaKUuAIap yc-
TYHJMK KHAagu. Bomkanapian kypa KJIpOK MOFOp 3aM-
6ypyriapura Huc6aTaH ceHcHOMIM3anMA aHUKJaHIU. Ka-
CAJIMK XYPYKMHMHT MaBCyMra OOIVIMK 9KaHJMrura
KapaMalt, Kaca/UIMK eHrW/JIAINTAH, 2 1HY JaBpHAa XaM Oe-
MopJa IIMKOATIAP caKJJaHMO Kojaau (rapuyv yJapHHMHT y4-
pall Te3JHUrH Ba AapakacH nacalica xam). IlIukoAaraap 6y-
PYHIA KYYJH KMYMIOMIO, OUTHID Ba KYN MHKAOPJA PAHICH3
MWK askpainb unknmu 6unar tabcudaanagu. Ilatoso-
FMK >KapaéH OKOpH kar 6ymaurura XaM Tapkaiagu, 50
dous GeMopnapia rafimopurT pMBOXJIaHaZu. BypyH wmnia-
JKK KaBaTH KM3aprad, mumraH 6yiagu, KyIOK ITHJJIHK
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axkpaanb6 yugagu. 80 dbomsz xosrapia OypyH OYIIJIMFHJIaH
TYpJau 3am6ypyriap ronuiaazu. Bypyw 6ymanrn dbyHrnus
Japy TeKIOP.pHWITaHTa MIMJJIWE aXXpaTHI, Hadac oJHUIO Ba
Hadac YHKapHIIx $yHELUATIAPH Oy3uITraHJINTU
aHUKJAHAIN.

3aM6ypyraap KynuHYa 6GpOHXHMaJ acTMaHH KeJTUPHO
quKapagu. 3aMOypyriapra oM OpoHXHMAJ ACTMAJA MOTOp
3aMOypyFrJapura MaHcy6 OyiaraH acnmepruJjiic, a’idbTepHa-
pHudA, KJAJOCHOPUYM, MNeHHLUMWJIIUYM cababum  oMua
xucobnamagu. 3aMbypyriap TabcHpHa I03ara KeJaJUrad
OpoHxMaJ seTMAZA KACAJLJIMKHUHT TaBOMJIMJIMIH, ofaTia 5
fuagad opruk 6yamaligu. 3aM6ypyr ajJepresjaapH 6usaH
Tepyujga CcHHaAMajIap YTKA3WIraHga Te3 COTUp OyJIaguraH
XaMJa CerMH cogup OyJiagurad aJjlepruKk peaKLUsajap
o3ara kenagu. Bporxuas actma 6myaH KacaJlslaHTaH GoJa-
Japfa KYOpoK DH3ONyC Ba aJbTepHAPHUA aJIepreHJapura
HUcHaTaH cCeHCMOMIN3AlUsA aHUKJIaHaJH.

3aM6ypyryaap 6miaH YTKA3WIraH TepUJArM cHUHaMaJjap
70 ¢ous, mposokanuoH cuHamajgap aca 60 ¢dous Mycbar
HaTH)KaJapHM Oepagu. ¥YJap opacuga y3apo OGOFJIHMKJIMEK
KysaTWaraH. Babs3an MMMYHOJNIOTMK CHHAMAJAPHMHT caMa-
PaJIMJINIM Ba KYI MabayMmor Oepa ouuiam (6azoduinap ge-
rPaHyJANUACKH) 3aMOypyriM ajjieprusira XocC XYCYCHMAT
xucobianagy. ArcapuaT XoJsapia 3aMOypyriapra HUcOa-
TaH ceHCUOMIM3aNUsa DaKTepUAIapra HUCOATAH CEHCHOMJIM-
sanua OHMJaH Oupra Kymuaumd keaaau. Bojanapaa Tes co-
JUp Oyaaguran ajlleprMK peakiusaJgap KYNpPoK KysaTHJja-
aU.

BaM6ypyraapra oux O6pOHXMAJ acTMa YYYH KacallJIMK-
HUHT OMpJaHura GommjaHUIIKM — Oy 3ax OMHOJapaaru HaM
XaBo OusaH XamMJa 6ab3u 6Mp O3MK-OBKAT MAXCYJIOTJIAPHUHHU
(nuinoK, KaTHK, NHUBO 3aMOypyFJapH, IDaMIaH BHHOCH)
HCTeBMOJI KHJIHIO ouIaH forauk. 3axapJaHUII
xosaaTjapuia (MHTOKCHKAINUA) XapopaT KYyTapuJMaliH.
Xypyx pmaBpu 5-7 xyH aaBoM atagu, cababum ommiiiaap
6aprapad 2THAN6G, rMcTAMMHra Kaploy Ipenapatiap 6eJ-
TUIAHTaHJAH KelMH coraiin6é keragu. Morop 3amO0y-
pyFjapura OMA OpOHXHMAJ ACTMA HMKKH XHJ UIAKJAA DH-
BO>KJIAHHUITH MYMKMH:
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1. Yokaga 3aMOypyFHHUHT uHpeKNsa V4YOFH
AaHMKJAHMATaH XoJJIapAa AaTONMK TYpu Oyiinya Keuamu.
Bynpga Tes coaup O6yJaguraH peaknusa THILUIAPM YCTYHPOK
oyaagu. KoHia JefikonuTiapHMHr KaMaWMIOH, 303HHO-
bunrapHMHr kKynaimmm Kysataaaigu. T-muMdouuTtiap
MMEKJOpH Macasijfy, TabUMil Ba Maxcyc AJJIEPreHJIMK -Xycy-
cHATHUra 3ra OyJraH KWiidep Xykalipajap MHUKJIOPH XaMAa
reMarJIlOTHHaIA Ba 0aszoduanap AerpaHY/JAALMUACH peak-
OIMAlapUia aHUKJIAHAJZUIAH AaHTHUTENOJAap MHMKAOPH XaM
opragu. XypysKjap MaBcyMra GOFJIHE X0JiJa 103ara KeJaagyu
Ba XaBoZa 3aMb6ypyriap MUKIODHHHHT 3HT KYII JaBpHra
MyBoHK paBHIOga Ky3aTHjaagd. 3aMOypyriapHMHI acmep-
TMJLTIOC TYpHTra CeHCHOMIM3auuA 6yaranga acTMa XypyoK-
JapH KYIpox Oaxopla, albTepHAapUA TYpPHUAA — €313, KJa-
JOCIIOPUYM TYpHIa — Ky3Xa Oyiazmu.

2. Vokaga 3aMOypyrau WHGEKNNS VYYOFM TOIMJIraH
OpoHxMaJ acTMafa Oy Kaca/UIMK IODAaKJM HMHQEKDHOH aj-
JIepruKk KacaJlJuK KYPHHUIONJA [03ara 4YUKajgu. DByHJa
KYIMHYA AcelITHK SJJIWFJIAHUINHU aMajra OUIMpYBYM ay-
TOMMMYH peaKIHAJap Ky3aTuiaagu. Tepuiarn cuHaMaJjap
KYIpOK CeKMH-acTa cOJAp OyJaagurad TuUinga o6yaazn. B-
auMonuTiap  MUKJIOpPH, 3aMOYpYFJIHM  aHTHTeJ0Jap
MUKJOpKU opTaiM. JleMKOIHTIAp XapaKaTHHHHT TOPMO3Ja-
HUII peaKIUAIapM KydYasgM, KoHJa JuMd@onuriap
gynatiumu, YT (COS) omumm aHUKJIaHAKHA.

3aM6ypyFrapra ouj AJJEpruK KacaJJIMKJIAPHH JaBO-
Jaul ycyJdaap¥ MKKHM KaTTa rypyxra 6yJauHajgu: HoMaXcyc
JaBoJjalll ycy/Japyd Ba UMMYHOTepanns.

JaBosallHMHI HOMAXCYC YCYJIapH KHUCKa MYZAIaT Ja-
BOMHJa H>KoOWI caMapa Gepagu. KopTukocrepomjaap, aco-
caH MaxaJaJui uMioJaTuaagy (MajaxaMJaap, TOMYM, MHraJd-
U, KYKYHJap KYPHHMIOINAA) Ba KHCKAa BaKT JaBOMHIA
KyJANaHAJIagM, TECTAMHHIA KaplIM MOAJajap XaM O6enaru-
aanagu. CyHrm Huiapaa 3amMOypyrjapra Kaplod TakJIdd
atmirad “Buiozen” MMMYHOMOZYIATOpM alfHHKCA Kacal-
JHKHMHI XYPY’K JaBpHJa IOKopu caMapa ©Oepan. Hadac
AYITapUHUHT aJJIePruK KAcaJITMKJIAPUHU AaBoJallja Mo

npemnapaTtjapu, cyasbhaHHIaMULIAD, Kacrennanu
CYIOKJWUIrH, HHUCTATHH, JI€BOPHH, MHWKOCENTHH, aMdorepH-
ouH — B, gekaMuH, XMHO30J, GIaBodYHIHMH, IpHU3eMUH,

aHKOTHJI, HU30paJ Ba HATPHH TeTpOOGOPDOTHHMHI IVIMIlepHH-
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Aard 3pHUTMajJapujaH MyBaddakuaTan ¢oizaraHUIMOKIA.
Hadac #iyarapuHUHr 3aMOypyriap 6uiaH 3apapiaHHIDUAA
Jopunap OmaaH [gaBoJlall HUXOATAA CAMApatd TabCHP
kypcaragu. Bupok, gopu Moamanap mHbeKuuAIN xapacH-
HY WYK KWJIMIOM OHUJiaH OMpra, 6a’h3aH ceHCHOMIM3aLudAra
onud Keaaau. BypyH ImuaaMK KaBaTura 3aMGypyriaap sHa
KaiiTa TymragAa KacaUIMK KV3MIOM 103ara KeJUIOH MYM-
KHH.

Byryuru xyHra xeamn6 aniepreHjap 6uiaH aMJjaml 3HT
caMapaJ ycya 6yaué Koamoxga. Maxcyc Tepanus aBBaJ
TEePUMHVHI 3aMOypyriM Kaca/LIHKJApHAa KYJIJIaHMJITaH.
JlepMaTosorJapHUHT Ky3aTHUIJIapUra Kaparaija Tepyaary
AJNIAFJIaHUIIHUHT KJIMHUK MaH3apacHja corafivin, SXImH-
JaHUII OyjauMIny OmnaH OGupra €HAOII KeJYBYM AJIJIEPrUK
PMHHMT Ba OpOHXMaJ acTMa OeJrMJApUHHHI XaM WHYK
Oyiumu aHUKJAAHraH. 3aMOYypyFraym aJjjeprenjap ©Ousan
BAKIMHAIIUA YTKA3UII MacaJACH X03UPru maMrrada TMoOMit
MATOYyOTAa MYXOKAMA KHWJIMHANTH. DBabau Myaaudiaap
BAKIOMHAIIUAHUAHT 3aMOYpPYIVIM Kaca/UIMKJApHM JaBoJjalllja
caMapaJOpIUTUHY TaBbKHUAIacajlap, OomIKaiapu Oy ycya
OpPKAJNM MIKOOHM HATHKAJapra SpHila oOJMAaraHJHUKJIapu
XaKHUAS €3aJUNap.

3aMO0ypyraapra ouj ajIeprdK Kaca/IMKJIapHH MaXcyc
JaBoJalll YYYH ajljlepreHJiap, ogaTAa TEePH OCTUra éKM TEepH
MYMra KHDHTHJIaZu. BaknuHa O6GHJIaH AABONAITHWHT Oy
YCYJIMHM KeHI pPaBHUINJa KYJIall YIYH KACANIUKHUHT XY-
PY’KM Ba acopaTIaHUINKM MOHEJIUK KYpcaTHMIIM MYMKMH.
NnmmyHOTepanusagary AHTH HyHaaum — 6y 3aMOypyriau
aNJlepreHJIapHy a9po3oib WPnMMm OuaaH Maxaauil KyJanam
xucobianagu. KacalmMKHUHT eHruajamral, THHY ZaBpUja
a3po30J XOJAHAArH Maxcyc ajllepreHJapHU “UIOKJH™ ab3o-
ra (6ypyHra, GpoHXJapra) MaxajjJuil KYJJIAID 3HI caMapa-
au yeya 6ynub Koamoxza. Anneprux pHHHUTZA 65 dous
6eMopJiap/ia AXINY Ba abJ0 HATHIKAJAD OJWHTAH.

BKSOI'EH AJIIEPTHE AJIbBEOJIAT

OKk30reH a/IePrUK aJbBEOJIMT AJOXUAA KACAJUIUK CH-
daTuaa OMpUHYM MapTa “dpepmMepiiap ynkacn”
KYPUHHUIIKJAS V30K BaKT JaBOMMJAA NHWYAH, SUTMpPNOA, XOH

186

www.ziyouz.com kutubxonasi



MaxcyJoTJaapy OWJIaH SAKHUH aJOKaJa OVAYBYM KHINJOK
XYKAJIMK XOAUMIapHja aHHKJaHraH. By anreprediapaunr
a3po30/IIapHY KHYMK ynyamaapra ara 6ynu6, ynkaHMHr na-
CTKM KHCM/JIapurada eTut6 6opaju Ba y epla y30K BaKT MO-
SaffHMAA cakKJaHUO KOJMIDM HaTH/KAcHJa MMMYH OpraHJa-
PHHUHT >kaB00 peaKIMANIADHHU KeJTHpHO duKapazu. Keit-
MHYaJIUK 3Ca 9K30TeH a/JepPruK AJbBEOJHUTIAPHU KeJITHPHUO
YUKapyBYM  aJlepreHjapra TYpPJAH  IappaHJajJapHMHE
(KanTap, TOBYK, ypAaK) OKCHJ 3apAobjapM XaM KHpPHUIIM
MYMKHHJIUIY aHUKJaHraH. [[IYHUHr y4yH 3K30TeH aJliep-
FMK aJbBEOJIMT SHA NappaHAauMJap KAacaJlIMrd Jeb xaMm
opuTrIag. By kacanJuk KYOHHYA NappaHIaYuiInk ¢ab-
pUKAJapH MINYMJIApHJa aHHKJIaHAIU.

OKk30reH aJljiepruk aJibBeOJMTHH KeATHPHG uMKapyBuM
OMHJJIAp TYPJAK-TYMaH. YJjap: MoropJjaraH IHYaH Ba eM-
xamak, UQuaocaanrad yH, IappaHja maTJapH Ba YJIapHHUHT
XaéT (aocaHATH MaxXcyJOTJapH, OaJUK yHH, XalBOHJIap
JKYHH, JapaxT KHUPHHIWJIap#H, MOFOpJaraH eM-xalmakjap,
NUINJOKHUHT Morop 3abypyriaapu OyaMIIM MYMKHH. By
KacaJIIMKHY KYMHUHYAa Xapoparra YHAAMJIN aKTHHOMMIMT-
Jap, 3aMOypyraap, 6up XyKafipaau coAma >KOHHBOpJap
XamMga OuoJorMK ¢aos 6YaraH YCHUMJIHMK Ba XalBoH
MAaXCYJoTIapy KeJTHPHUO UMKapHUIDY MYMKHH. XaTTO KHU-
uyK MoJexkyaany OupMKMaJap (TOJayoJ, OTHp MeTaJjap,
Aopuiap) 3K30reH AJJIEPTHK AJbBEOJUTra cabab Gyaumu
MyMkuH. [IIynpait KunanG, aksores ajlepruk aJbBeOJNTHHU
NOJINTHOJIOTME KaCa/JIMKJIapra KUPUTHIO MYMKHH,

BeMop KoHMJa ryMopan xaMja Xyskaiipa HMIITHPOKHIA
j03ara KeJaJuraH aUleprUK peaKIMsalap KysaTuaagu. Au-
JepruK peaknusiap kynpox III tun 6yiinuya — ApTtioc GeJ-
rUcCH KYPHHHUIONJA PUBOXKJIAHAZH. Tepujaru peaKuusiap
2—12 coar Mumaa 1ozara kKeaagu. IV Tun GyiiHua puBOsKJIa-
HAJUTaH peaKuUAiIap XaM Kadpx stuaran. Knuwk Ba xartra
MMMYH OupuKMaJsap ma#go 6ynagu. Karra uMMyH GUpHK-
MaJap OK KOH TaHAYAJap¥ TOMOHMAAH IOTHUJIagH (Xa3M
KWJIHHAZH) Ba TOMUpPJIAp JeBOPHMHHHT H4YKH KarjaM
Xyxkafiparapuga eMupuiagu. Knauk MMMYH OUpHUKMaJap
CcaKJIAaHNUIOHM, YCUIDHHW [JaBOM 3TTHpa GOpHO, KacalJuKHH
KeaTupn6 unkapasu. Konaa mMMyHorao6yauHiaapHuHr A
Ba M cmHIapu MaBxyjgauru 0y GakTHH TacXUKJaiau.
Byngan Tammkapu KoHZa E HMMMYHOIJIOOYyJIMHHHM XaM
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aHUKJalD MYMKHH. By 1 Tun annepruk peaknuAJapuHU
XaM PUBOKJIAHHUII 3XTHMOJH OOpJANrHJIaH JajoJaT Gepagu.
Myugathi KUaIu6G, sK30TeH aJLIeprUK aJIbBEOJHUT II0JHUIIATO-
reHeTHK, S’BHH OUp KATOP PUBOKJIAHUII MeXaHU3IMJADHUTa
ara OyaradH KacaJJMK 6ynub, y OpPraHMK YaHIJap Yy3oK
BaKT JdaBoMHJa Hadac HyJIIapH OpKaau TabCHP KHWIWUIIHK
oKMbAaTHAA o3ara KeJdaJuUraH YIKa TYKUMAcCMHHUHI TapKOK
(anddys) ANIUrIaHUIIN KYPHHHITUAATH aJJIeprUK peak-
LMAHM KypcaTyBYM OUpP rypyX Kaca/IMKJapHH Y3 WYWra
oJajgm.

OK30reH aNlepruk aJbBEOJUTHHMHI KJIUHUK KEUHIIN
Oyiimuya Xap XuJa TypJjgapu MaBXKyZ. ¥ arMocdepa
XaBOCHMHUHI alWpuM MHKpoOap OuiaaH MaBeyMmMuit ud.ioc-
JIAHWIINTa XaM OorJaug 6yaumu MyMKHMH. ByHga Hekpozan
Ba TI'eMOpparuk aJbBeOJUTJIAp Kys3aTHaagu. OK30TeH aJl-
JIeprUK aJIbBEOJUT KaTTajJap opacHja XaM Oosajiap opacH-
Ja XaM KeHTI TapkaJjiraH. ¥, KYIHMHYa €MOH OKHUOaTJjapra,
XaTTo YJIHM XO0JLIapura 0JU06 KeJUIIH MYMKHH.

KacannukHuHr KIMHUK MaH3apacH GUpIaHUra rosara
KeJaJuraH OYFUJIMIN XYpYKJIAPK,. HyTaa Ba XAPOPATHHHT

KyTapuaummy OujaH TtaBcuduaHagu. DyHFaH TalIKaph

UcHUTMa, OYyrUMJapia Ba MYycKyJapia OTPUK, YMyMu#
AXBOJIMHHUHT OTHPIAIIMUIN ARUKJAHAJH. OK30TeH aJl/IeprukK
AIbBEOANT AHTUIeH OpPraHU3Mra KalTa TYINTanfa KAMHAK
Oenrnap AHa KysaTunagu. DyHAa VIKaHMHr MaxaJjini
peaknHMsicH Ba OPraHM3MHHMHI YMYMHIl peaKLMsicH 6up
XUima Kaig stunagu. IlaTosormk xapaéd YOKAHMHT Ile-
pudepuk (aabBeosajap, HHTEPCTHI[HAI VIKa Ty}gm\mcn)
KucMJapura xaM TapkajiraH. Tamyku Hadac dymKIUACH-
HUHI Oy3uadmu OOCTPYKTHB THNJa OYJAMINM MYMKHH,
SBHM JIKAHWUHT TUPUKJIHUK CUTMMHU Ba YIKAHMHT JHT KATTa
XaBO aJMAIIMHYBM KYPCATKHMYH aHYa nacadggd. IK3IOreH
aJIEPrUK AJIbBEOJMTHHHI KJIMHHK KYPUHUIIM OpraHHUK
yaHr OmiaH KaHYaJWK KYyIO Ba Y30K BaKT JaBOMHMIA
ajoKajga Oynamm O6unaH Goriamk. Kynurua aabBeossip
TYCUKJAapHMHI JuMPONHUTIAP HHPUAbTpauuAcH OHJaH
KYPUHYBYM HHTEPCTUIMAJ IIHEeBMOHUSA KysaTWaagu. Kiau-
HUK Gearunap, oJaTia YaHI OMJAH aoKkaja GyaraHgaH 4—
10 coar yTrau pusokaaHagu. MeutMmadauHr KYTaprmm

mvﬂ__..,wﬂ‘m KVDYK HYTasl. XAHCHUDALL, XOJICUSJIME, KYII

Tepaair, 60l OFpHIIH, Mycmjwﬂw
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OTPMKJAP Ky3aTUnaiu. DeMopHM KVYPHKIAH _VTKA3raH
naifitaa: Ja6 mWUINMEK KABATJIAPMHMHT KYKApraHJIMCH, Ta-
XUNHOI . (Tez-Tes 103a Hadac oJaum), TaXHKapAus
(IOPaKHUHT Te3 ypHUIOM) AHMKJAHAJM. AYCKYJIbTALMSAL
KYOUHYA JIKAHUHT OacTkM KUCMJAApMAa Kypys Ba HaM
Maiia nybaxyany XUpUIIAINLIAD JMMHUTHAaRM. AJepreH
6uJIaH aJloKaja OYIMIIAM TYXTATHIMIOM OHJAH KACAJIMK
OearmjapM ceKuH-acTa KaMaiiné Gopaau.

V3o BayT maBoMua yHuUa Kyn 6yJMaraH MHKJopAaru
YaHr OuMJaH ajioKaja OyaraHja KacaJJUKHUHI CYPYHKAJIH
KedaguraH ILIAKJJap¥ o3ara Kejaagu. BoimgaHuimmujga, Zact-
Ja6 03rMHA MHUKJOP/JA ’KpaJyBUM IIMJIMMINUK-OaxaraM OH-
JaH KYpyK #Hyrau, xaucnpaﬁ KOJNLI, Ted dapuyal, M-
FAXOCHIH—Ba—FANT BAI Basnnnnnr KaMOAWIIN KysaTHAamHd.
VaKa-IopER eTHIMMOBIMANTMHN t03ara KeJTUDHIOTa cabab
BYIAVBIN ~ YIIRA T’VlguManaannHr SHAMAI N u (pubpos)
pnBomm Furq T Typran xona’ma XaM XaHcHUpaul,
TomMuil MyTan Hango OyIamu.

OK30reH alllepruK ajIbBEOJIMTHH TalIXMcJalm 6up Heda
fockuuaH ubopar. AHaMHe3 MMKKAHAQ KACAJIAKHHA aJ-
JiepreH oOMMJLIAp OHJIaH ajlokaga 6YyJaUIOra Ba ajlJIepreHHU
MCTHCHO KWJIMHUIOWFA OOFIMKJWIMHU AHMKJA0 oJIuII - 3a-
pyp. PeHTreHorpaMmajga KacalJIMKHUHT YTKHP KeUHUIIHIA
YNKa CYPATHMHHHI KYYaMMIOH, KYIPOK YIKAHMHT MACTKH
KHcMJIapHAa TADKOEK YUOKJIM, 6ab3aH KYIIMIMG KeTyBUH
cosdJlap aHWUKJaHaIHM, YNKa TYKHMAcCHHHUHI paBIOIaHJWUIH,
THHUKJIUTK NOacasagd. DBy yarapumJap O6exapop ©6yaub6,
TYPFYH cakJ/JaHu® KoiaMaiigu Ba Ted opajga HyK Oy1ub Ke-
TULIIA MYMKMH.

IK30reH aJJIepruKk AJNBBEOJHMTHHUHI CYPYHKAJU IIAKJ-
JapHuja 3ca PeHTreHOJIOTMK TeKIIMpHIinaa YIkKa bubposura
'Xoc Mamsapa—Eaiii- aTHIagu. YIOKA HIIMSHIAH YHKHKO,
TApPKAJXYBUHM TYTYHYaJH, FAJBAPCHMOH 3HUYJIAIIUINIAD
kKypunagu. KeumkkaH Oockuuiapuja ynra YYKKUCH
yIYAMJADMHMHT KHYPafMIIN KY3aTHJIaAM. YTKaHUHT
Tamky Hadoc GPYHKOUACH TeKIIHMPMJITaHIa KAacaJJIMKHUHT
YTEUp JaBpuJa ODOHXUT DPHUBOXJIAHHUIIH HATH KacHUga 103a-
ra KeJYBYM OBCTPYKTHUB THUINJArd OY3WUJIHIIJIapPHU aHMKJIAII
MYMKHMH. YHUAJHUK KaTTa 6yjMaraH apTepHaJ T'MNOKceMHS
aHUKMIaHagu. KoHJa KHMciIopoJ MUKAOPUMHMHI KaMaHraHJIH-
rn aHMKJaHagd. KacannuMKEHUHT ApUM YTKUP KedHIIHAA
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3ca PEeCTPMKTHB THNAATM OysMaMmmiIap, SbHH YIOKa KeH-
rafinIIMHUHT YerapajJaHMION XaM Kymuaagm. Kon Tapku-
6uaary rasJapHMHr TAKCUMJAHMION Oysuaagu. YIkajgard
APHM YTKHp IDaKJAArH V3rapuiijap aJjjepreH 6uJaH
aJIoOKa TYXTaTHJAraBEJaH KefHH XaM caikJaHHO KoJalIH.

Cypyekanu OGockMujapuia YOKa BeHTHIANUACHHUHT
PeCTPHKTUB THUNZArM 6y3u/MIIIapy KYynpok Ky3aTH/Iaid,
YIKaHUHT THDKKJIKKWH—EEE%T'BHT* KaTTa XaBO
aJMallMHYBYN KYPCATKMYM aHYa nacadagu. AJiepreHjap
Saprapad sTMAraHMZaH KeHMH XaM Dy Varapuimjaap Mebép-
namMaitau. YTRHD GockMumaa JeHKOLMTIAP GOpMVJIacH-
HUHT Yamnra cmmcmnn KaW/J 3TUIafH.

Maxcyc ramxucaamga III-IV Tungarn peaxknusaaap
kysatniaagu. Tepuga cuHaMmaiap YTKa3HIOga, KOpXOHAJIap-
Ja Tai€épJaHrad aJjepreHjap OyaMaraH TakIupna, daoJ-
CH3JIAHTHpaZUraH Ba 3apapcH3jIaHTHpaguraH nappaHZa
sapaoougaH dofiganannnagu. Kynpox keukH, cekuH-acTa
PHMBOMUJIAHAZUIAH AaJJIepTHK peaknuaaap 2—4 coaTiaH
KeflMH KysaTusaraH. ByHJaH Talmkapy ajjiepreHjap OuJjaH
KY3raTyBuy cHMHaMaJapHM XaM YTKasuil MyMkKuH. Kacan-
JUKHUHI eHTrWJJamraH, TUHY JaBpuAa OeMOpDHM KHCKa
BAKT JABOMHMAA HINJIa0 YHKAPMIO I1IAapoUTHAAa OYAHO,
KafiTHIIH XaM Ky3raTyBYM CcHHAMAJAPra VXIOAIN Ta'bCcHp
KypcaTta ojgaau. PaguomMmyH Ba depMeHTIapHH OoFJa0
OJIYBYM MMMYHOJOTHK CHHaMaJap XaM KYJLJIadujaajiu.
XyskafipaBUii CeHCHOHMIM3AIMAHM AHHUKJAIDI MaKcaguja
JefkomHUTNAap KYYHIOH XapaKATMHHHT TOPMO3JIAaHMIN peak-
LHMACH, MaXCyC ajjepreHisap 6uaan auMdounuriaap 6Jaact-
TpaHcGOpPMALKMACH peakKIUAIapuAaH XaM doilgalaHNIagH.

OK30LeH _aJ/Iepr¥K aJbBeoJUTHU [DHUNN, YTKHD GPOH-
XHMT, MUJIHAP (Tgp_r;cmuon) cHuJ, OpoHXMAJ acTMa, HMINO-
TaTUK GU6pE3IH aJbBEOJIUT, yIKa CapKOMA03M kabu Hadac
Y ATADH K xﬁgm_an_.rmonﬁonnm 703UM ByaM.
‘Dkaoren ajneprux, agbBeOoJMTra SAKHH 6YaraH naxta, Ka-
Holl (3WFMp) aJjiepreHJapy 6u/1aH OOFJMEK paBHIIJZA 03ara
KeJaauraH GHUcceHoara XaM KHcKada Tabpud Oepub yrum
Jo3uM. BucceHo3 maxTa OusaH uinJgaraHaaH CYHI opajiaH
4-5 #mn yrrau, KysaTHaagu. YOkaga KYm TaMaKd YeKyB-
yujJap OpoHXMUTHAA KysaTuJlaJUraHMgaru Kab6u Toraiicu-
MOH, CHJITMK MYCKYJJIM Ba 6€3CMMOH TYKHMMAaJap MHKJIODH
kynasgu. 87 douns GeMopsiapga OpPOHXO0O0OCTPYKIHMA THIH
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oyiinya Tamkyu Hadac GACIMATHHMHT YIrapMIOM Ky3aTH-
Jaju.

" OK30reH AaJNePrMK AJLBEOJMTHH JABOJAIL 4opa-
TaAOUpJIApH OMp Heda HYHaaumIga oanbé Gopuaagu. Bemop
3apap/y YaHr OMJIaH ajoKafa GyJIMac/JMrH y4yH ajljlepreH-
nap OGaprapad aTHaaagu. DBemop, axbarra Gomka wuinra
yrrasuammmn mapT. [lopn MojJanapiaH KODPTHKOCTepPOMA-
Jap Kyainanuaagu. KoHga kuciaopox MuKAopu KamaiinG
KeTraHa KHCJOpOJ OHIaH fAaBojall MYXMM axXaMHUATra
ara. IIyHuUHraeK, CUMITOMATHK, A'PHHM KACAJLIMKHHUHT ACO-
cuil GearnyapMHEN UYKOTHMINra KapaTHJAraH JaBoOJIALN MII-
JIapH YTKA3UAagM. Y30K BAKT AABOMHJA CAHATOPUA-KYPOPT
HIAPONTHAA AABOJIAHUIN TABCHS 3THJIAIH.

AJLIIEPTHK PHHHATIJIAP

Punur — 6y 6ypyH OyIiMrud munajnK KaBaTH KacaJ-
aury 6yan6, 6yHaa Xap KyHH OeMmopja Oup coaT Ba YHAAH
KYNpoK BaKT AaBOMHMJA aKcHUpMin, 6ypyH OmTtummn, GypyH
OKMIIM Ba OYpyH KWYMIIMIOM KabH XoJaTIapHHUHI Xed
6yaMaranga MKKHTACH Ky3aTuiaagu. Xosupru mnalitga Oy
Macaja 6uiIaH ITYFYJJIAaHAETraH YHTA MaMJIAKAT BaKHJJa-
pugaH Tyamiarad 17 xkumuaan nbopaT eTKaYM MyTaxaccHc-
Jap wmy XxyJjocara keaguiap (Allergy. Ne 19, 49-romMm.
1994 i1). By rypyX pMHHTHHMHI ajJIepruk, MHbeKINoH Ba
6olIKa TypJaapu Takjaud KUJIUHIU (YM3Mara KapaHr).

Annepruk puMHHT Kyiimgarm TypJaapra 6yJmHagu: MaB-
wﬁ Ba #M1 JaBoMHAary; MHOEKIVOH — YTKHUP Ba c}{)TH-
Kain. PHEATHMHE~60T1iKa TypJapy IypyXxHra: HJHONATHK,
Kacbra ouja, rOpMOHAJI, JOPM MoAJajlapra OMJ XWIJIapH
Kupagu. “BoaoMaTop pMHHT' HOMHM KYNpoK HOAJJEPTHK,
HOMH}EKINOoH, 203MHOGMMLIAap KYNaiiMITUCA3 Ba IOPMOHra
OorJuK 6yMaraH pMHHTHM TasBcudialnga HimaaTuiaagu. By

aca MYAMMOHM aHMKJAIIJaH Kypa KYNpoK UYHIra/LIalITH- <

pHIITa cabab oyamn. Koncencyce MyaJaudaapu
“BozoMaTop”’ TEPMMHHMHM TYIIMPHUO KOJAUPHIIHM TaRJUD
KMJIMIIMOKZA, YYHKM PHHHUTHMHI Xap Oup Typuia TOMUD-
Jlap peaKOMsACHHUHT ¥3 YpHHU Gop. KyiraEMaja pUHMTHHHT
G6apya TypJapMHU KYypHb YMKHITHM perkajlallTUpMaraHMus,
¢agarT anjJepruk PMHUTHUHI KeHI TapKaJrad TypJapura
TYXTaaING yTaMmus, XoJoc.
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HOAJLJIEPTHEK

v

Hommad Typm: yit-

pyaropra oHJ, Kaco-

ra omg, KaEAIapra
omn

T~

Mascymu# Typm:
MapT-aIpesis
Ma’KEYHTOJ, 3apaET,
Tepax, KallMH, éHFrOK Ba
domkanap;
Mali-Hioxs
TrModeeBka, pafirpace,

BO3OMATOp, HAHONA-
THK,
TOpMOHTA OHA,
arpodax,
NARES
[OPH MOLAAJIApRAH Ba
oommganap

JAHMEHA Ba OOIMIOKJIH
VTI0K YCAMJIHKIAPH;
HIOHB-OKTAODPH mMypa Ba
0xabyTa, MapbeBaap I'y-
PYXR
Cladosporium
Aspergillus

AJUIEPTHK PAHATHHAHT PABOXKJIAHHAITA

Bop MaBjiayMOTJIapHMHr KYyNYMJINK KHUCMH PUHHTHHHT
PHMBOKJIAHMIDM 3aMHPHAA ajllIEprdK MEeXaHHU3M éraxu, Jged-
HIIra acocaJlaHHUJIASH. Hoanneprux PHBOXKJIAHULI
HyHaMmmu 6yiinua dakar OMp-MKKWTA TAJKHMKOTJIap MaB-
skya. YTa Ce3rMpJIMKHMHT Te3 cogup Oymagurad TypuAa
PeAKIMAHUHT KYPHUHHUION AKCHUPHIN, OYPYH KHUMIDHIIN Ba
OypyHjaH cyBra yXmialll oOKMa OKHIIVHM y¥3 HYHTa oJaJH.
By, acocan 6ypyH munnug Kasatugaru IqE ra 6oramy
6yaran TYHAMHraH Xykaiipajap GaoJJMIMHUHT oIINO6 Ke-
THIOM HaTHXKACHAA PHBOKJIAHAAH. AKpanud 4YHUKKAH Me-
aMATOPJAp JoHAZOP KaBaTha (MacallaH: I'MCTAMHH, TPHIITa-
3a) €éKkM Xyxaiipa nycriaoruza (neiixorpuensap L;, C, Ba
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npocrarjJaigud D,) cakianagn. MeauaropiapiaH siHa 6m-
pu - TpoMOoLHMTIAD daoaIuruHUHT Ky4yalHIIu
xucobsaHagu (PAT).

MeagnaTopiap KOH-TOMUpJapra KeHraATUPYBYH TAbCHP
KypcaTagd Ba KOH-TOMHDJAD YTKAa3yBUAHJIUTMHM KydaHTH-
pagu. By aca 6ypyn opkaaum Hadac oJMIDHUHTr 6yTyHJIaM
UyK 6yamuura onu6 xenagu. CeKpeUMAHUHT Ky4ailHIIH
OYPYHIAH IIMJIAEK OKMa OKHINHM OWjaaH KysaTwiaagu. Ad-
depeHT HepB TOJANAPDMHUHI KUTHKJAHWINM KWYHIOWIO Ba
aKCHMpHUIOHM KeJTHpUb umkapaau. Bynaan ramxapu adde-
PEHT TOJAJAPHWHI KHTHMKJAHUION (acocaH THCTaMHH
TABhCHPHU OCTHHA) HelpollenTHUAJNAPHH MaXaldJuil a’kpau-
mu 6unnan (cybcranuua P, TaxMKUHMHJAD) aKCOH pedek-
CHMHM KYyYaMTHPHUIOM MYMKHH. DBy 3ca ¥3 HaBbaTuza
TYHMHTaH Xy>KaMpaJlapHHHT KeHMHrH Oy3M/IHINJIapuHHA
KeJaTHpHU6 uYuKapagu. AJJepruKk pHHUTHHUHT XapaKTepJu
XYCYCHMATH — Oy SAJJIHUFJIAHUIN XYKaHpaTapUHUHT MabJyM
6up >xoiira Tymaapumugup (my sxkymiaagas CDy, T aumdo-
LUTIap, 303MHOPHU/IAp, Oasodmiiap Ba HelTpoduiiap-
HH).

SosnHodMIIap MycHaT 3apAAJAHTAH OKCHJLIADHM HIII-
na6é uyuKapagu. ¥Yaap Hadac HYyAM snuTeauiliapura
3aXapJy TabCUp KypcaTmmin MyMKHH. Tannomj O6umpurMa-
JIADHMHT OYJIMITH 3ca TYHHMHraH Xy>KalipaJapHUHI KeHuH-
rd 6ysuauimmaapurn kydaitupagu. Hefirpobunnapaan
tdapy guaub, acocmit aeiirorpuenun (JIT) sosmHOGHIIAD
axxpaTu6 uurgapaguras LTC4  Xucobranagu. ¥ OypyH
OKMINHM Ba OypyH OYINJIWFM IIWJIJIWEK KABATHHHHI LIHIIH-
MIAHKN KeJTHpUO unkapaau. TyKumana 303MHOMHIIaPDHHHAT
Kymaiiné KeTHII MeXaHN3MH HOMABIYM.

CyHru BakTJapja OJHHraH MabJAyMOTJapia TypJH
MeNTHA MeJUATOPJAPHUHT (MUTOKUHJIAPHHU) XaM aXaMHUATH
KypcaTHJIraH. ABBan  yaapHH T-tMMdboLUHUTIaDHUHT
MaxcyJoTn Je6 Xxucobmaran aauiaap. AMMO KeHMHYAJIHUK
Ma'bJyM 6yIIMKH, HUTOKMHIAPHM DolIKA Xy>kalipajap XaM
ayKpaTno YHEKapap 9KAaH. HKymnapgan, TYHUHIraH
XyKalipagap - 6azoduiiiap, MaKpodarsap.

Hurepaeiikun-4 (IL-4) Bxyxailipanapuunr IgE 6mniaan
y3apo XxapakaTra yTHIOTa YaKHpagl. DyHaaH TallKapH
IL—4 mMonekyaajlapHM KOH-TOMHpJIap JAEBOPMHHHI WYKH
KaTjJaMUra €MUIONII Te3JUIMHU olnupaiu. By aca soarHo-
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GHMANTapHUHET OMp oKoMra capajJaHnd, TYIJIaHHIIHHUA
TabMUHAANHIN, 114 TyinHraH Xy)xalpaJapHUHr eTHJIULIN-
HU TedaamTupazy, IL-5 9ca VYIMHHMHI CYAK-KYMHK
YTMUIOJOLIJAPUAAH 303MHOPMJIJIADHHMHI eTHJIUIOWra Ba
auddepeHINANIAHAIINTA, yIap OPKAJIH MeAHATODJADHHUHT
aXKpaJIMIINTa Ba J03MHODHAJADHM TYKMMaJapia sAmIall
MYAJATHHM y3aWHImuUra ¥3 TabCUPHMHHU KypcaTaly.

TAPKAJIAIITA

AjlnepruKk pPHMHUTHHHr TapKIWIOM 10y €PHUHT Treo-
rpadpUK XaMJa HKJIMM [IAPOUTHra, XYAYASATH HIIJIa6
YUKAPHMID KOPXOHAJIADWMHMWHT PHBOXKJAHUIOHra, arpod-
MYXUTHHUHT UGJIOCJIaHUIOINTA GOrJINE.

MaBcymMuit anjiepruxk pHHUT 6%iinua omaaBuit mudo-
KopJapra MyposkaaT KWJINLIJIapua aHUKJaHUION4Ya, Hanu-
aga xap 1000 xumura—11, Anriausa Ba Vaascga 1000 kn-
mura—20, ABcrpaauaga 1000 kumnura—86 6eMop TYFpH Ke-
adagn. AMMo 6y MabayMmoTtiap ¢arar mudokopra MypoXxa-
AT KHJATAHJap acocHuga oJuHraH. Kynpoy aHUEK MabJIyMOT-
JIApHHM OMMABHH YTKA3WIAraH TaZKHKOTJap Oepagu. YJap-
JaH OMPUHMHI MabJyMoTJapura Kaparanga JloHgorma 16
émgan 60 émraya OyJaraH KHIOWIap opacuja KacaJJMK
TapKaJHIIN KAXaTHAaH KaMuja 16 dousHm Tamma KHIgN:
8 ¢oua GeMopiapaa KacalJMK 6GeJrmiaapu OyTyH HuMa Ja-
BOMHJa caKJaHMG Koaayu, 6 domamaa iina gaBOMHUJArH pH-
HUT MaBCYMMHA ABX OJMIN OuiaaH KYmuamd Keaau Ba 2
dousnga daxar MmaBcyMuii aBx onmm kysarniaau (B.Rink,
1991).

Espona MaMJIaraTiIapuja MaBCyMWH aJlJileprMK PHHHT
MakTa6 émungaru G6omanapaa AKII éxnm ABcTpajsmara HMc-
6aTaH KaMpoK. ByHra ca6ab MyaiissH ycHMMJINKJIap YaHTY Ba
XaBOJATM aJUIepreHJapHUHT AJJIEPreHJMK XYCyCHATIapH-
HUHT TYpJAMYAJIWTH GYJIAIIU MYMKHH.

MaBcyMuii ajjepruk PpHMHHMT IDaXapjapja KHIIJIOK
solilapra HucGaTan Kynpoy ydpaitgu. Hanpuaga MaBcyMuii
aJLUIeprMK PHHUT IMMPOKOpAApra MYPOKAaT KHIYBUMJIAP
opacuga 19 ¢omsuu, KonmeHrareHaa KHINJOK 3jKoMjapHia
smoBYmaapHuHAT 6-11 ponsmun TaKNI Kujaagu. AMepuka
KymMa Mrataapuga ajnjepruk pUHHAT OHMJIaH KacajJaHraH
6emopaapHUHT 75 ¢omam aca HmIaxapja AWoBUMIAD, DaKaT
25 ¢ounan maxap TeBaparugaru paioHJapja HCTHKOMAT
guaypunnapaup (I.Broder et. al 1974).
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Ansepruk pWHHNT TapKaJumiyu ycub GopMbiza. TTTre-
nuaga eémiap opacuga 1971 fimazan 1981 fuaraua 6yaran
TEKITMPHII MabJyMOTJAPHUra KaparaHja aJlJIepruK PHHHUT
44 ¢oumsgan 8,4 ¢dousra yeau, y acocaH MaMIaKATHHHT
WHMOINH XyayaIapuia Kynaijgy.

Annepruk pHHHT OHJAaH KacaJLIaHMII KYpCcATKHYH
MockBaga — 2,7 (Mepxos A.M), Camapkauagma — 2,4
(Xagb6epgues M.M), CapatoBga — 2,8 ¢ousra (Topua-
koB JI.I'). Kozorucronga ajiepruk puUHMT I0KOpH Hadac
Hynnapu KacallIMKJapu opacuza 15 man 55 ¢onsrava Ba
6apua anjepruk KacaJUIMKJap YMyMui coHmHUHT 40 ¢ous-
ra aKuHuHEN Talmkua Kuiaagy (Momkesuy B.C).

MABCYMRN AJLNEPTHK PUHHT

Acocwuit 6earusapu — G6ypyH OYIOJAFPMHHHr KAYHLIALI
Ba TahCHPJAHHIIH, AKCHPHIN Ba 6YpyHIaH HasJa KeJWIIH,
KynuH4Ya OypyH OUTHIIN 6MyaH OHMpra KysaTHJIagu.

Annepruk pPHHHUT TOMOK KHTHKJAHHIOM, Ky3Jap Ba
KY3 IINLJIHK NapSACHHUHT KUYUIOULON, éLI OKHMIOHM Ba K3
COXACUHMHT IDUINMIOKM OHJIAH XaM KY3aTHMJIHMIIM MYMKHWH.
Atipum XoJs1aTaapaa aJIJIeprMK  PHUHHUT oup o3
HOKYJaiaukJap Tyrgupumu MmymxwmH. OPHMp XoJaTxappia
aca y MeXHAT KOoOuauATHMHH HyKoTHINra oJub kenagm. ¥
0OIl OFPMFM, XOJICH3JMK (Te3 Yapuall) Ba AUKKATHH >KaM-
JIAITHUHT OYy3UIMIIM G6UJIaH acOPATJAHUININ MYMKVH.

MaBcymmit aJyilepruk pHHUTHHUHT cababM — YCHUMJIHMK
YaHMIUCHAND. KHinuiaapaa ajljepruk PHUHHUT DUBOXKIAHU-
IIM YYYH YAHTYM UIAMOJJA YaHTJAHAZUIAH YCUMJIHKKA
TernInJau OYyIUIIM Ba Yy KYII MHKJIOPAA XOCHJ O6YyJIMION, €H-
ruJi, yiyBuaH Ba YuidaMu 35 MMK AaH KaTTa OyJIMacaInr#u
XaMJa aJIjlepreHJIMK XYCYCHUATUTa 3ra OYJIHITU Kepak.

Anslepruk pHMHHUTHMHI naiigo 6yammm cababiapu Ba
Te3JHrY INy >KOMHMUHI reorpadvir XamMJa MKIAUM IIapOMTH-
ra OOFJHK.

KosorucTonga aJlepruKk pHMHHTHH KYIPOK LOYBOK
(apMOH) YaHryucH KelaTUpuO umkKapagu. BHSHMHr HEJIHM
IIapOUTHMH3/Aa 3Ca KYNPOK 3pMOH, OYyproH, LIypa, yTJaap
YaHIJIapHU aJJIeprUK PUHUTHHHT acocuM cababumcu 6yaub
XucobaaHagu.

Kpacrogap yakxacuga am6posmsa, TypkMmanuctroHga
mypa, Kuega Oowokam yriaap, TUModeeBKanap cabad
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6y aMIIM MYMKHMH. AJNepruK pPHUHUTHMHT TapKaJHUIINHA
ypPraHmMijJga aspoNOJIJIMHOJONMK TEKIIWPHIN  YTKa3HUIX
MyXHMM aXaMHUATra ara.

MuiHuHEr Typam gaBpiapuia Xap KaficM XYAyA VIYH
YaHTHMHT cudaTH Ba MHKJZOPHMH TapKUOMHM MyTaxaccHc
G6oTaHMKIap aHUKJIa6 Gepagunap. Karop MaMiaakaTtaapga
Xap KYHM XaBoJard YaHTHUHI MHKJOPH Ba TAPKHOH
KypcaTuJral KHcKada pacMHi MabJIyMOTJAp Bapakacu
YUKAPUJIaTH. HIudoxop-anaeprooriap aJlyeprex
VCMMJIMKJAPHUHT TyJJjam ofJIHK KajJeHJapura ara
6yaumuaapy kKepak. Iy wMagcagaa Typam reorpaduk
MKJMM AZoMpajiapyufa TYpJU XU YCUMIMKJIAPHUHT TyJjiall
MYZAZATIAPUHH KypcaTaguraH YaHr TYJIKHUHIapHU
aHMKJaHagyM. By mudokopiapra y3 BaKTuUAa KacaJJIMKHU
OJITUHM OJIHII YOpa-TaJOUpJIapWHH YTKasHIOra, GeMopJap-
HM 3ca 6Oy JaBpga MaMJaKATHHHT Oollka XyAyAJapura
Ky4ub YTULINra UMKOH GepafH.

Vpab6 TypyBuM XaBo TapKMOHAATH 3aMGypyFJap clopa-
JapMHUMHT MHUEKJopu #Hua dacanapura ©Oorauk. YJaap
KYyIMHYa KuII oiljapuja KaMmaiub, €3 Ba Ky3 olinapuja
kynaagu. Macasan, Cladosporium, Alternaria.

3aM6ypyryapia aJUIeprUAHMHr OYyJMIOM KYIHHYa
OpoHXMaJI ACTMAHMHI PUBOKJIAHHUIINra oMb kedagu. 3aM-
OypyrJiap cnopaJIJapUHMHT COHHM OuJiaH OeroHa yTjapra aj-
Jeprusacu 6yJjraH OGeMopJapiars KJIMHUK OGeJrHjapHUHT
KYPUHHUIIY OpacHAa OOFJIHUKJINK GOpJIUrM aHHUKJAHTAH.

By pgamuniau Kucman 3aMOypyr cHOpaJIapMHMHT
yAYaMaapy KHYHKJINTM OWJAH TYIIYHTHPHIOI MYMKHH.
Tapum y#i yaHrugaru kKaHajJlap HUJI JaBOMMJIATH aJljepreH
neb xumcobnaHcaJa, YIapHUHT COHM HAM XaBOJIM Ky3 oiija-
pMja Kynaiuimmy MYMKHH. Xap OMp XyAyZHHHr y3ura xoc
XYCYCHATIAAPDY Ce3YBUAHJIWKHUHI OIIMIIUra Ba AaJJIEPTUK
KACAJJIMKJAPHUHT MABCyMMH aBk oJMIIMra ILIAPOUT sApa-
THIIA MYMKHH.

CymaHEMHr muMoOJMi KHCMJapMAa acTMa Ba PHHHT-
HUHT aBXXK OJHION KyPYEK KMII oijapuja Ky3atuaaju. ByH-
ra Typy6 KoJraH aHXoOp cyBHAa Kynaiiran Matlifa 4yMBHHJIAp
(Cladotanytarsus lewisi. Kay A. at. el. 1983) ca6a6
oyaagu. Kypcarn6 yTuiaran oMu/JIapH#A OHUIMIN, MaBCyMH
aJIIepruKk PMHUTHMHT TaOIXUcHAa MYXHMM aXaMuAT Kach
3Tajgu.
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VeuMank warrura Huc6aTaH KeCHIIYBYM aJlIeprHK pe-
aKOUAJIap. YCUMIMKJIADHUHAT TYPJM OMJA Ba aBJof BAKHJI-
JIapU TeKIIUPHO KYpUJIraHga 4YaHr Y3 TapKHGmMaa yMyMmit
Ba ymMyMmuii 6yJIMaraH aJjJIepreHJapHY CAKJAIDTH MablyM
o6ynagu. IMlyura G6orank xosama 6emopaapza Ig E antureno
OuiaH KUMEBHMH TYSWIMINM >KUXaTHJaH AKWUH OyJraH aJj-
JIEPTEHHHMHT y3ap0 TA'BCHPH HATH)KACHJA I03ara KeJdyBYH
¥3ap0 KEeCHHIYBUYM AJIJIEPIrMK PEaKIUAJIAD XOJATH Ky3aTH-
JUIOA MYMEKMH.

KecHinyBuM peaKuMsaJIapHY YaHT Ba O3MK-OBKAT AJI-
JlepreHNapd KeJTHPUO umigapuinu MyMikwH. KaliuH daHr-
YUCHIra AJIJIeprud XO0JAaTH KYIHHUA O3UK-OBKAT aJlJIeprUuAcH
6usan 6ornanu6 xenagu. Iuru mesasnap (oama, madroin,
rmjioc) €éKn ca03M, €HFOK HCTebMOJ KUIWHraHga KBunke
IIMIOK Ba 6agaH KMuUMImUImK KysaTaiaagu. Kecummys peak-
IMAJAPUHY VTJI0K VTJapy OMiIaH KOBYH Ba G6aHaH XaM Oe-
PUIIM MYMKUH.

WAun gaBoMmMa KysaTHISJMIaR aJIeprUK DHHMT. Yii-
pPY3FOp aJllepreHJjapu OHJIAH KHIOM, OJATAA, HHJI Oyin
AKUHIMKIa 6ynagu. Yiapra yii yaHrn KaHajJapu Ba yi
XafBOH/apKM Ka3TorM Kupagu. Babsu xXyAyAlapia cyBa-
pakjap Ba 3aMOypyriapHHHr aifipuM TypJaapu OGeBocuTa
axaMHUATra ara.

Punutanar 6omka Typiapu. Hoannepruk, HouHpek-
UMOH PUHHUT — 6y GollKa rypyx kacajaamkaapaup. By Typ-
Jard PpHHHT 6uMJaH KacaJlaHTaH OeMopJjapja TypJH
KUTHKJOBYM TpPUITepJapra — YTKHp XHUAjapra (ogeKosoH,
OKapTUPYBYM MoOJjAajap, dpPATYBUMJApra), TaMaka TYTYHH-
ra, 4YaHIJapra, AaBTOMOGHJIbL rasjapura, aTpod-MyXuT
XapopaT¥l Ba HAMJUWTY Y3rapHIIJapura ce3yBYaHJHK OpTa-
I, ITYHUHT YYYH KYIpPOE ‘‘BasoMoTop” aMac “‘MIuolaTur’
PUHUT TEPMAHWHYU HUINJATUIL YPHUHINPOKIHUP.

KacaqJMKHMHT DPHBOXKJAHUII MeXaHHM3MHM HOMABJIYM.
Hoanneprnk pHHHUT 3so3uHobrouUlap Kymafumu Gearuen
6uaan (NARES) ypra émmpary KMnInaap opacuja yupaiiau.
Purur Gearnaapu  (akcupuin, OypyH  6ymauruga
KUYMIINI, 6YpyH OKMINY) 6ab3aH XUJ OUJIUIDHMHTr macaft-
vIOM 6uJaaH Ba 6YypyH IDHMIJNE KaBaTHJZa 303MHODHUIIAD-
HUHI KYynaiin6é KeTHIou 6uiaH GUpraiukia Kelagu.

Anneprusa 6earunnapu (Mycbatr Tepm cuHamanapu, IgE
HUHI KOHAa olINn6 keTuinm) 6ynmaiizu. Bas3m xosaimapaa
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ACIIMPUHHM KYyTapa OJMACJIUKHHUHT 6OIIJAHrHY JABPHUHHU
aHUKJAII MYMKHH.

By OeMopJapHM rJIOKOKOPTHMKOHWJA TOpPMOHJAp 6unaH
MaxaJJIM#l JaBoJiall KYN Xo/UlapAa AXIOIM HaTHOKAJapHU
Oepaamn.

Bypyn nonumnosu 25 ¢ous Gosanapaa sa 45 ¢ous kart-
Ta éIJarujapjia IOWILIHEK askpaidumu o6uiaaH, 30 dous Ge-
MopJiapfa OpoHXMaJ acTMa OMJIaH Keuagd. By XacTaamk-
ndapfa wHbeKIMA, ANIUFJIaHUILIAD Ba apaxHJIoH EKH
oolmmKa MOAJaj ap AJNMAIIVHYBH >KAPAEHMHHUHr Oy3HJIMITH
cababuyn oMuaIap Ae6® XucobuaHagn. AJeprusi NoJIMNO3ra
cab6ab 6yaca Kepak, aMMo TYWMHIaH Xy>Kalipajap Ba 303H-
Hobuanap GaoJNalIyBUHUHT SJJIAFJQHUID OHJIAH JaBOM
3TUIOM MyadifH aXaMUAT Kacb aTagu Ba Oy epja INIIOKOKOD-
TUKOHIJapPHUHT caMapaJWJIATHHHA TYIIYHTHUPHIOra HMKOH
G6epagu.

Kac6ra onjg puHuT MO >koMuia ajjepreH 6UJIaH SAKUH
KOHTAKTAa Oy/uIl oxKubaTHIa pHUBOXKJIAHAIM. YHHHI ca-
6absapyu Ta)kpuba xaiBoHJapu (KajJaMyInJjap, CHYKOHJAp,
JeHTH3 uYyyKajJapd Ba GommKajap), [AOH MAaXCyJOTJapH
(HOHBOMIAD, KUINJIOK XY KAJHMK XOJUMJIapH) Ba €roy YaHT-
Jap¥, allHUKCA KATTHEK JApaxT HaBJIapy (KM3MJ AapaxT,
KeJp Ba GoliKaiap), JIATeKC Ba KHMEBUH Mojagajiap, IMy
JKYMJIAZaH KHUCJIOTA AaHTHAPUAJIApH, IMJaTHHA TY3JapH,
€JTUM Ba 3PHUTYBYNJAD OYJIMIMA MYMKHH.

l'opMoHra 6Goriny pUHUT XOMMJIANOPJIMK NaiiTHAA Ba
JKMHCHI eTUJIWIN AAaBpHAA XaMJa CHIOTHpeo3Ja Ba aKpoMe-
raJMAfa PHUBOXKJAHUIIM MYMKHH. Aénarapaa MeHomaysa
JaBpHUJa rOPMOH GaJaHCHHMHI Oy3MJHIN OypyHAa aTpodmr
y3rapuiniap naigo 6yaummura xaM oJH6 KeJHITN MYMKHH.

Hopu MopmanapgaH naiigo OyJIaguraH pHHHUT TYPJIH
JOpHM MoJiajap, >KYMJAJAH pe3eplIMH, TyaHUTHIWH, ¢eH-
TOJIAMHH, MeTHJI-JOIa, AHCMOTEH3WHra AaljaHyBuM ¢ep-
MeHTJap, ajda-ageHobI0OKATOpPJApAaH (IPO3a3MH THUIIHUIA-
ru), 6Gerra-agpeHobJoOKATOpJapAaH KYyara TOMH3WJIaZUraH
TOMYMJIAD KYPUHHIOHMIATH, XJOPNPOMA3UHIAH, ACIHUPHH-
JaH Ba GolmKa cTepouj OY/IMaraH AJJINTIAHHMIOra KapIIX
MoJJaJapAaH Ba XOMUJIAJODJAUKIAH CAKJAHWUIOD YYYH MYH-
JaguraH JopuiapaaH OYJIHUIOM MYMKHH.
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TAINIXHCIIAIOI YCYIUIAPH

Kyfinga punuTEM Tamxuciampga dofifajaHum MyM-
KMH 6yaran 6Gapua TekmpMIn ycyJjapd caHa® yruiaras,
aMaJNeTAA YIAPHHUHAT GHp KHCMHU KYIJaHWIMIDN MYMEKHH.

Bupunuu nasbatna Gemopga aHaMHes HHUFMING, Jop
opraHJjap KYpUrujaH CYHr Ky#mujarum talmxmucJjalll ycyJja-
PHM KyJJIaHUAJIAIN:

AJLneproyorak cMHAMAaJIap:

— TepHU CHHAMAJIAPH;

— sapgaobgaru yMmymuii Ig E Hu aaugaam;

— 3apao6garn Maxcyc Ig Ern anuksain;

— Jarajl Ba arMJIyBUaH 3HJAOCKON €pAaMHAa KYpHIL.

BypyH - XankyM 6yImaurugaH cypTMaJiap Ba IOBHITAH
cyBJapHHU TatiépJaamn:

— LIUTOJOrMK TeKIIUPULLIAD YIYH;

— 6aKTepHOJIOrMK TeKIHUPHIILJIAp YIYH.

PeHTrenosoruk ycyanap:

— OYpYH €H OYUIMKJAPHMHM PeHTreH HypJapH €paaMuia
TACBUPra TYLIUPUWIN;

~ KOMObIOTepJH ToMmorpapuss (TEeKIIHPYBYH ab3o
KaBaTjapura peHTreH HypH OorjaMJjapuHHN 0060pmb, cka-
HUpaam #Ayau 6uaaH Tekmmupuin Ba yHM IOXM opxaau
COFJIOM TYKMMaJaH dapKHUHU aHUKJALI);

—MAarsUT/HX — pe3oHaHC ToMorpadus.

KoHHM TeKInupum:

— KOHJArY LIaKJIJIM 3JIeMeHTJIap COHUHM caHalll;

— KAJIKOHCUMOH 6e3 GYHKUUSACUHYN TEKUIMPWIH;

— aHTHWHeHTpOodMNJ IUTONIaBMATUK AHTHUTEJIO;

- WMMYyHormob6yiauuaap Ba IgG Ky#iu curdIapUHHK
AHMKJIAII.

Ananues Ba Kypuk. CHHuUMKIa6 RUPUIraH aHAMHeE3 aJ-
JIeprMK PHUHHMTHH FyMOH KWJIMIOra HMKOH OGepagu. Cypab
YUKHUII nafituga 0eMOpHHMHI sAwmall LIAPOMTH, LIy >KyMJia-
JaH, OakapafuMraH HMIOIHHUHC ajJ0XA4A8 XYCYCHSTJIapHd Ba
HacJ-Hacaby xaKujia MabJyMoOTJap oJHUIO Kepak. AJlJIepruk
PUMHUT Xap KaHJZall émmgarm EKUIIKWJapia, SKyMJajaH,
qyaKaJoKJapja XaM yypamu MYMKUH. IIIlyHMHr yuyyH 1mn-
tdoxop Gearmsap maiifo OYAMIDHM BaKTHHM aHUKJAION 3a-
PYyp.

Kyn xonaapaa asyepruk punut 20 émrada puBokJIaHA-
AH, EINJIUK MalTHAa YHUHT yupam Te3jauru 15 dounsHu

199

www.ziyouz.com kutubxonasi



TAIMKWI Kuaagu. Benarmnap nmaigo 6yauin TesnaurmHu (xap
KYHH, STMU30JUK, WMJIHUHT aHUK GHp BAaKTHAA €KY JOMMMIT)
XaMJa YJAPHUHT YY3NIMMIMHHM, KaHJall KYypuMHUIOIAa wudo-
JAJAQHUAIIWHU Ba KACAJUIMK KEeYMINM O KAPAEHHHWHT
XapaKaTaaru XoJaTUHH 6axojall 3apyp.

PuHNT 6MJIaH KacalJaHraH 6eMopJlapHM MKKH Typyxra
— 6YpYHAAH Hasla KeJUIIU Ba aKCUPHMII YCTYHDPOEK OYJraH
6eMopiapra Ba OypyH OHUTHIOM YCTYHpPOK TypajguraH Oe-
MopJiapra 6yauIm MyMKHH. AJJIeprUK PUHHUT OMJaH KacaJ-
JaHTaH GeMopJjap KYIpPoK GMpHMHYM rypyxra KUpajgu.

Bupnauu rypyx yuyH xapakTepJH XycycHATJIap:

—aKkcupum (ofaTaa XypyK OuiaaH);

—OypyH-XaJdKyM 6ymaurura OKMIIZaH Kypa OypyHZaH
OKMIII KYIIPOK, XapaKTepJiu;

—OypyH OymINFrUAA KHMIMIINLI;

— OypyH OHUTHIIM (Xap XWJI KYPUHUILIA);

— KeYa KYyHJAY3JNK MaKoMH (0eJrnjapu KedacH KaMa-
Hub, KyHAY3 NaliTIapu Kydyasagu);

- KYIMHYA KOHBIOHKTHBHUT OHJIaH OUprajavkjia €HAOIN
KeJagu.

HkknHuM rypyx yIyH xapaKTeplu XyCyCHATIap:

— AKCHPHIO OHJA-COH/A €KUM yMyMaH HYK;

- KYIOK ITUIJIUEK Moafa 6ypyH OyIIIUrngaH KYNpok Oy-
PYH-Xaqymra oKajgu;

— KUYUIINI HYEK;

- OypyH O6urmimu (KynHMHYa  aH4Ya  AKKOJPOK

KYPUHUIIA);

- KeyacH Ba KYHAY3ru mnafirtiaapjga GeJrujapHUHT JOH-
MMBIUTY (KeYacH OTMPJAIIMIN KY3ATHJIHIIM MYMKHH).

Bypyuuunr 6up ToMoHJIaMa GHTHINM IIOJHUI GOpJMTrHUra,
TY3HUJINII aHOMaJUAJapH ycMa GopJHrura myoxa KHJIHIITa
Masxbyp Kuiaagu.

Xug cesMIIHMHT Nacaimmm Ba HYK 6yaMIOM mOJMIO3
PMHOCHMHYCHUTIA €KHM PHUHHUTHHHT OFHp  KeYaJgWurad
xoJJapHga yupaiigu. BypyHn 6utuimmy 6miaaH G6oriaMmy 6esaru-
Jlap, Ol'M3 Ba TOMOK KYPHIIH, O0BO3 MHHFHJIJIA0 KOJHMIIH
6uaH Oupra KeuaguraH auleprusfia 6eMop OypyH YYHMHH
kadTH GuiaH Tes-res apTué Typagu (“ajylepruK caJioT’)
OYHHMHI oOKHOaTHJa OYpyYH YUMHHHI cajl IOKOpPHM KHCMHJa
KyHJanaHr 6ypmasap xocua Oyaagn. AxcupMm KyNpok
XYpYsK KYpPUHHIIUAA Iaigo 6yaaxu.
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CypoB maliTuga KacalJuk OGearuJapuHEMHr nDafjgo
oyaumura €xkm Kydadimmmura ca6ab O6yaMmu MYMKHH
6yaraH MPPUTAHTJAPHM Ba 06-X84BO IOIAPOHUTJApPUHU
aHUKJAIOD 3apyp. Arap aJjgepreH CyT 3MHU3yBYMJIAPDHWHT
Ka3ror¥, yd YaHrM KaHAJap¥ Ba Morop 3amMO6ypyriapu
KYpHUHHIINAA O6yJca, KacaJJIUK Oearujgapu, ojatia Xap HAo-
UM caKJaHUO6 Kosagu. HaMIMKHUMHI OpTUIDN KaHAJap Ba
Morop B3aMOYpyFJIapMHMHI Kynalumura HMKOH Oepaiu.
Kananapuuur sama6, oauKJaHAAUraH oxoHjJapyH KYIpPOK
TylmakJgap, €cTHKJap, Oapjajap Ba TIujJaMiap Oyiaagn.
Morop z3aM6ypyriapH y¥ YycHMJAMKIapUAa Ba KUTObGJapaa
ycagu. XaBogaru YaHI KMCMJApH COHM 6MJaH KJIMHUK Ges-
TMJIApHUHT KYPUHULIN opacuga TYFPUIAH-TYFPH
GOFAMKIMK Gop. VeHMMAMKIAD TyJjall MaBCyMMHMHT KH-
pub Kena Gowmsaloy 6MJaH OPraHU3MHHUHI aJlJlepreH 4YaH-
rUra ceayBYaHJWUTH Ky4aiiné GopHMIOM HATHXKACHAA Kacal-
JUK OeJrMJIapMHHUHr KYpHHHUIIM Kynainbé Gopagu. Aiipum
O3HUK-OBKAT MAXCYJOTJAPH XaM PHHHUT OearujiapuHu KeJ-
THPU6 YHKApPUIIM MYMKHH. By mpoBokamuoH cuHamaJap
épaaMuJa TacIUKJAHIaH.

IOKkopu TabcHp KypcaTyBUM MOZJAAJApD Ba PYXHATra
TabCHP KHJYBYM OMUIANAP XaM PHHHATHH Kydaluiiura
onub kemragu. AJTepruara MOMMJLINIM Oop OeMopiaapaa
oKopH Hadac Hyanapu MHPEKIUACHHUHI KJIMHHUK MaH3a-
pPacH a/lIeprMK peakIUAra yximam OyIAIIHM éKHM TYpPJH all-
JIepreHJIapra Ce3yBUYAHJIMKHHUHI OPTHIOMIA OJHN0 KeJUInH
MYMKHH. Mepoc KHUIHUO onuIn MOJUIreH TUNHJA, AbHU I'eH-
Jlap OpKaJM [o3ara Keaulnwura KapaMmai, aHaMHe3Zaru Hup-
cU¥ aHOMAJMsA aJJepruKk KACAJJIHKHUHI pPHUBOMXKJIAHMII
3XTUMOJIMHN KYIPOK KWJINO KyAIu.

BeMOpHHHI KapMHJAOIO-YPYrUAa AJJIEpTHUK KacaJJauk-
JApHUHI MYKJIArM 3UHXOD aJl/IeprMK PUHHUT TAlIXUCHHM
HyKKa YHKAapHUIIra UMKOH Oepmaiign. BypyH OyImaurHHUHr
CYPYHKAJMM PHUHUT €KM THUNHUK OYyJMaraH OHMp TOMOHJIaMa
PMHHTJAPDHMHI XaMMa XOJATJIADHAA JIHAOCKONMSA KHJIMII
3apyp. ByHuHr yuyH 6ypyH KyaryJapujgaH, HemoHa ped-
JIeKTOpPULaH, oTockoll (KyJIOK oOiHacH), OypyH ajanrepu
6uiaH XONKMHCHUHT JaraJ 3HJOCKONMUAAH KU 3THJIyBYaH
HasodapHUHrockongaH doiganamuIn JOIUM.

Tepuaarn cumHaManap. YTa ce3yBUAHJIMKHHHT Te3d COTUD
6y/auraH Tepu peaKImMajapujaH aieprusHunr IgE ra
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GorsiMK TYypMHHM aHUKJalnga dolgananniaazu. By curaMa-
Jiap aJJIeproJlorusja AcCocHH TalIXWUC yCcyJJIapHiaH Oupn
XucobaaHa M.

Yeyanap. AnseprusiHMHT Tes COTUP OYyIagUraH TYpDHUHH
AaHUKJAIOI YYYH cKapHMpHUKanus cUHaMaJapuiaH doiigana-
HUW ad3aiapoy. 'apym, Tepu wunra KUIWHAIUTaH CUHaAMA-
Jap cearuppoy 6yjacaga, yJaap €iaroH Mycbar HaTHIKaJap
Gepummu Ba 6Gab3aH yMyMHH peaknusiiap KeJTHpUG
unkapumy MyMiknH. [y MyHocabaTr 6unan yiaapjiaH dakar
ckapudHKanua cuHaMajJapd MaHouil 6yaraH XoJsataapga
dofizaraEnin MyMKHH. Xo3upru nalitga OyHmalt cuHaMa-
Jlap COHM KyJa Kyu. YJIapHH TeKIIMPYBYMHUHT TasKpuba-
cura Kypa Ba cMHaMAaJIAPDHUHI KalicH GUpH adzanpok, Aeb
omymmura Kapab TadJaHaIu.

Tepn cuHaMajap¥ OJAUH, OFPHUKCH3 Ba ap30H TeKIIU-
pHID ycyJau XucobiaHagu. Arap yjap ¥3 MIDMHU AXIIA OH-
JaIuraH XOJUM TOMOHHUJAAH IOKopH cubaTIM aJjjepreHjap
spuTMaJapugaH doliiJalaHUAraH XO0JJa KWUJINHCA, CHHAMA-
Jlap HaTHMdKacu MyTaHocu6 paBumja 6yaagu. Tepugarm cu-
HaMaJIapHM KYI MUKJOpJa YTKasuId Tanail mabiar capd-

S-manpar
Tepm cREAMATAPEERHET HATH)KANAPHTA TA'CHD KHAaARTaH OMIJIAAPD

Hopa Monmanap:
AHTArACTAMHE ROPRJIAP:
I'mcraMmrra xapma Momzanap 2-4 KXyH naBOMEAA
~ OmpEEYE aBjaof (TEEWIAHTHAPYBIH
TahCAD KYpcaTagnraH).

- HKKEHYIA AaBAoA (TEHUIAETHDPYBYH
TasLCHEP KypcaTMaifaran).

— acTeMHE30J 6-8 xadTa
Ba bomxaiap 1 xadTa
Kerornden 1 xadTa
| AvrnpaMas 4 xadrTa
DegoTRAIEEIAP 48 coat
Koprakocreporanap, cHEAMa 2-3 oit

Ky#mmagEras coxajgapra Maxajami
KYJJIaHRIragaa

Maxcyc aMMyBOTepammESa

Tepr coXacm ORJAKHAHr OYKEJaJATaH COXa-
cE (6apMOKIApAAR TaIKapH)
Bon Bonanapna Ba Kapmazapia
KaMpoK EdofalaHany.
Mascynnlt yaraprmiaap Pearkmmanap ycAMARKIAP

ryanam MABCYMHAAE kelmH
KYOpoK, AKKOJPOK
KyprEAmMAa Bdogaiamann.
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iaImHM Ba BaKTHH Taaab kunagu. By, alindgca moJukJIn-
HUKA aMaJuéTHAa 3apyp aMac. YTKA3MIaAUraH TeKIIH-
pMINJap XaBOJATHM 3HI KYII TapKaJraH ajljlepreHJjapra ce-
3YBUYAHJIMKHM TeKIIMpUID OHUJIAH dYerapajJaHUIOIU Kepak
(>xyHra, yii uaH'M KaHacura, MoOropra, yi# xafBoHJapura
Ba Gomrkaiap).

E wummyHOrnobymumm. VYmymuit sapgobmarm IgE
MHKAOPU Xap XMJ paJMOMMMYH Ba UMMYHOMEPMEHT ycyJ-
Jap épraMuaa anukiaanagu. Mesépaa IgE Tyruaran BakTaa
0-1 kEx - 1 HM TAIDKHJ 3Tagy Ba YCMUPJINK €IIUra eTryHua
ACTa-CeKMH Kynasaiu, kKeWMH nacaagu Ha 2030 émnappa
aHuK OMp MHKJOpAa Kapop Tomagu. Ymymui IgE
muggopuanar 100 — 150 xEa/n gan kyno 6yawimm KyTa-
puaran xucobnranagu. Maxcyc IgE Hm ammgiam, aiiHuKca
TepHUJarm cMHAMaJap YYYH ajJlepreHjap 3KCTPAKTHIapHHMA
OJIMIIHVHT MAOXKHK OyJiMaraH XoJiapja K3J Keaajiu. By
Makcaiga Jgactiaé paguoasiieprocopbent Tecr (PAST)
XaMJa pagUoOMMMYH Ba WMMMYHodepMeHT  yeyJjjap
KYyJIIaHuJIagH.

IuTosornk Tekmupumap yYyH OypyH OyImaurugan
cyprMajap oaum. BypyH G6YIIauwrujaH OJMHIaH CypTMa-
JapHY BA IOBWJraH CYBJapHHM TEKIIUPHIN aJJepruK Ba HH-
dexnuor  pHMHHUT opacuia auddepeRnHas  TalIXHC
yTKAsuIIra MMKOH Gepagu. AJJeprMK PUHMUT Ba 303UHO-
bunaap kynakiuimum 6uiaaH Ky3aTHUAAZUTaH HOJLIEPTrHK
PMHUT YUYH 303MHOGUNIAD UHPUIBTPAIUACH XapaKTepau,
6axTepras wuHpexknUAZA 23ca HeHMTpoduIIap COHMHHHT
KYNafHUIOIN X0oC XYCYCHAT XHUco6IaHamM.

Ilepudepur KoH xykalipajapujaH MeINaTOPJapHWHT
axxkpaaub yukmmu. Maxcyc ajanepreHjap tahbCHUPH OCTHAA
KoHJaru 6a3odunaapHUHr GY3HIMITHA AJNJIULIaHAID Megua-
TOpJapM akKpajaubd Ymxuimy 6miaaH (rMcTaMuH, JeAKOTpH-
eHJap) 03 Oepagu. Muxpockon épaamuia 6y MeauaTop-
JapHUHr 6azodunaapiaH akpaiub uyMKUImuHM OGaxosain
MYMKHMH, aMMo Oy ycyijaH dakaT MIMHH MaKcaiiapaa
doliganannaagu.

Anneprux peaKnusjap BaKTHIa MeXMATOPJAPHMHI aX-
pann6 aukuimu. Kongarm, 6ypyH oxMmarapmaard éxm cuii-
OIUKJAr¥ MeJuaTopJsap Ba (depMeHTIap MHUKAOPHHU yTa
Maxcyc Ba Ce3THp YycyJJap—THCTAMHH, IpocTarjJaHAMH,
aeiikorpuenyap C4, I, E4, TpUnTasasap, KMHUHJIApP, 303U-
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HODHMJI KATHOH OKCH/IJIADMHM TUTpJAIl HYyJau OWIaH Tek-
mwypum MyMKHMH. By MogmanapHm pgacrinabkm acoc Kuam6
OJIMHTAaH MUKJIOPJAPH XAMJA AJ.1epreH TA'hCUP KHJITAHJAH
KeMMHI'M MHUKJIOpJapy AHMKJAHHIIM MYMKHH. XO3Wpru
BaKTAa Oy Yycya dagxar TaIKHKOT MaKcaJjiapHUia
KYJILIagnIagu.

IIpoBokanuon ycyanap. BypyH wuura Ky3raTyBumM
Ta'bCUpP KYPCATYBUHM yCyJ MYyaHsaH aXaMHATra ara 6yamo,
daKaT KJIMHHK aJJeproJorusijaH MaXCyC MXTHCOC OJITaH
MYTAXaCCHC TOMOHHMJAH JTKA3HJINIIY MYMKHH.

OTOpPHMHOJIADUHTOJIOTHK  TEeKIIMPHINJAAp 3HIOCKOINSA,
IIAJJIMK a)XpaTHM0 YMKapMIO HIOWHH TeKIIUpWuin, OYpyH
HYNJIApUHMHT YTKA3YBYAHJIUTCMHH 0axXoJamm, XM Ce3MIIHH
TeKIINPpHUII TamMXUC KYHHAIDI HMKOHUSATJIAPDUHM aHYA KeH-
rafiTupagm.

BypyH onau 6yImJMKJIapUHM PeHTreH HypJap¥ €épAaMH-
Ja TacBMpra TymupuMii. DypyH ongm GymavkiapHMHHHT
FOBaKJAHUII OYIIJIMKJapHU OYIMIOMHN aHYa nacairaHWHH,
WHAJINEK KABATHMHI KAJHMHJAIITAaHUHU Ba XATTO IOKOPH
JKAF, TEeNIOHA Ba MOHACHMOH OYINIMKJAp JeBopUiaru Oy-
3WJMINJADHY aHMKJaImm MyYMEMH. Opmmit peHTreHorpadud-
Ja OypyH O6YIIIMFMHUHT €H [eBOpJap¥ Ba TaJBAPCHUMOH
YUFAHOK, TYSHJIWIIMHUHI AXION KYPHUHMACJIATH EJFOH MaH-
duit Ba MycOaT HaTHKaJ apra oJHO6 KeJUIIH MYMKHH.

KomnbloTepan ToMorpadua. KT xosuprm BakTaa Typau
OypyH Ba OypyH oJZu OYyIIJuKJapH KacaJJUKJapHUHU
TAlIXUCJAINAa acOCHi PEHTreHOJIOTHK ycyJ O6yaub KoJagu.
Tapun Oomnka KacAMJHMKJIAPDHMHI HYKJAWIMHMA AaHUKJAIITa
UMKOH Oepca XaM, ajJieprud TalIXMCHAA 3ca Y XaJ
KUJIyBYM axamuATra ara asmac. KT épaamupma oMImok
TYKMMa Ba CyAK TYSWJIHIOM XOJATJapHHHA 6UpMa-OUp CHH-
9uKJa6 yprammmm MyMEMH. IlaTonoruk oxapa€HHHMHT
KAHYAJMK TAPKAJTAHJUTMHM AHUEKJAIL XaMAa aHHEK Gejaru-
Japu 6yaAraH TakAUpAarvHa Tamxuc Ky#imm MyMeuH. Cy-
AK TYSHJMIOIN €KH IOMIIOK TYKHMMa X0JIaTH XaKHJa KYNpOK
MabJYMOTJIap OJHINra MMKOH OepyBYM TYpJM TeKLIHMPHIN
yCyAJIapy MaBXKYA.

AJIJIEPTHK PAHHATHH JABOJIAIN YCYJUJIAPH

Anneprennapuu YK KiJHUIOD Ba aTPpod-MYXHUT Ha30paTH

6y#nua dopa-ragbupiap. PusoxkiaHran wmamJakaTIapjia
KHIOWIap KYN BaKTJIapMHH XoHaJapjia, HII Koljapuja
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yTkasaguaap. ArpodHH ypab TypraH MYXHT aca AOMM TYP-
JH aJlJlepreHJIapHH §3 HYMZA cakjaaligu, yjaap y3 HaBbaTH-
Ja PUHUT PMBOXKJAHMIINTa TYPTKH GYJIMITN MYMKHH.

Cyurn 30 #uanap mMuMAa KYOYMIMK MaMJIAKATIAPAA
TAIIKH MYXHTZArW, OMHOJApAArd ajjlepreH Ba HoaJLIepreH
KOMMOHEHTJIAp TAPKHOM aH4Ya y3rapiy, AJJIEPruK KacaJ-
JAUKJap OUJaH Kaca/lJIaHHII XaBdu opTau.

VYpra MKIMMJIH MaMJakKaTIapja 3JeKTPp KYYMHH Te-
JKalllra MHTHJINUI, XaBOHM SAHrUJIAIl YYYH XOHAHHU IIAMOJ-
JaTUII HOKyJail 6yarad yHJapHUHI KYPHJMIIN HaTHXKACH-
Ja XoHaJapAa yi#l KaHaJlapu COHHM Kymaiimé keragu. Xap
KaHJall xosaTjgapia xaM (rapum ajjepreHJapHu OyTyHJait
YK KUNUIDIHUHT UMKOHHM OYIMaraH TaKgUpAa XaM) HJI0KH
6opuua XoHaJapAa ypabé TypyBYM MYXUT HasopaTH 6yiinua
Yyopa-Tafbupiaap KypHUII 3apyp.

By uopa-ragbupsap 6eMop aXBOJHHHM aHYa AXIITHUJIAIO Ba
AOPHM MORJAJAD KYJIall 3apypPpHATHHH KaMalTHpHIIN
MyMKHH. IIlyHn mHOGATra OJIMII JO3MMKH, aJlJIepreH MaH-
6au WyKoTuiarau (MacanaH, yi XaiiBoHJapH), GHMp Heua
xadTa €KHM oM YTraHJaH KeMMHIMHA OYHHUHT caMAapACHHH
KYypHII MYMKHH.

V# vaurmgard KaHalapHM HYK KWJINIOD YYYH XOHa
XaBOCHHUHI HAMJHMIMHYM KaMalTHpUIO, axkapanujgiap
XaMJa XMMos KomJaaMHJaH GoiJaTaHUIT MYMKHH.

VcuMaIMK uaHTM Ba XoHaja ydupaMadgurad Gomika asi-
JlepreHjiap TA'bCHPHUHHA KaMaUTUPUIN aHYa KHAMHUYMUIAK
TYFIAPALH.

YceuMMINK 9YaHrHM aJiiepreHJapM GHJIaH KOHTAKTHHM HYyK
KWIKII YopajapH. YCHMAMKHMHT ryJialll MaBCyMHM XaKH-
Jaru Ma’bJYMOTHH OJAMHAAH OUIMIN, XaBOCHJA KATTA MWK-
Jopja ajlyiepreH OyiaraH XyayAjapiaH Y3OKJaIIWII, Aepa3a
Ba JIOMKJAPHHM 3UY €MHUIN, aBTOMOGHJ/IapAa XUMOS (DUJILT-
puzaH doiizasaHuIn, TalIKapuaa KY30HHAK TaKUO IOpHIL.

Yt kaHajJap¥  MHUKJOpMHHM KaMaNTApUIODI  yopa-
ragéupaapn. Erokxona:

- Tymak, xypna Ba €CTHMKJAPDHHMHT YCTHMHH KONJalx
YIyH ajulepreH KHpa oJMalauraH MaTtoJjapgaH d¢oitaaa-
HUII Kepak;

- Tymak, éctuy, G6om Tapad opaauru arpoduiapu Ba
€TOKXOHA IMOJIJIAPMHH Xap XadTa YaHTIOTKHY e€pJaMuja
(cuHYMKJIa6) To3AgAll;
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— Ilap écTug Ba *KyH KypnaJapH! (ENWHYHUKJIAPDHU) CHH
TETMK MaTojapAaH TaiiépJaHranjapura aJMallTHPUIN,
y1apHM xap Xadra + 60°C xapopatiau cyB 6ujJaH 10BUG Ty-
PHJIMINY, MJI0kKHK GopHya r'MjaMJapHH oJIHG TallJaall;

- Xap xadra HaMJaHTaH JATTA OMJAaH XOHa
JKUX03JapUHUHI' 1038 KHMCMJIADHHM apTHO YMKWID, Iy
JKYMJafAH Jepasa OCTJIAPMHH Ba INKAQJIAPHHUHI I0KODH
KHUCMJIADUHM XaM;

- ITaxTa ToJacumaaH Tail€épiaHradH napjajap OCHII Ba
yJIapHY Te3-Te3 IOBHUO TYpHIL;

- Bup Mapranuk (doMigananuiaaguraH) Koros XaJTaju
Ba (GHUABTPJIM €KHM cYyB MaHOaM OM/aH OYAraH 4YaHr OTKHY-
JapAaH doiigananuin. Mir BaKTUAa HUKOD TyTHII;

- Tosanam wumaapuHEM 6GolIKa KHIOM KHJITaHU
Ma'BKYJIPOK;

- KaHajlapum #HYyKoTHID yYyH KHUMEBHHA MogJajapHH
(akapunuaaap) Kyaaain;

- Mato KomjaHraH IOMINOK MedGeJJapHH To3aJallira
ajoxuga 3bTU60p Kepak. MebGesmnu kamuaa 1 xadprama 2
MapTa YaHr IOTKHY OHMJIaH To3ajalll Kepak, Iy KyMJaJaH
CTYJUIADHMHI YJAQHHUII KOHHM, cysHagUraH Ba Goll Termd
TypajguraH KUCMJIAPDMHH XaM;

Boaanap. Toszanam mnaiiTuga Gemop Gosanap xoHagaH
TalIKapuja 6yauinaapu Ba y epra 2 coaTjJapjaH KeWMHIH-
HA KHPHIOLJIApM MyMKHH. Bosanap nyxam giimHuokjapu
6MNaH KpoBaTHMAa yXJalljapyn MYMKHH 3aMac. Kanajap
MHUKJAOPMHM KaMalTUpHII yYyH YHAMHYOKJADHU XaM 4YaH-
TIOTKHY EpAaMHAA TO3AJAIN, KHMEBMI Tosajamra OGepHIn
éxy kedacura (2-20°C) mysxoHara KyiHin Kepak.

Yit xalisonnapu. Wioxkm Oopuua yi#t xaiiBoHJapHHU
caKJaMACJUK, SAHTCMJIAPDMHHM oJu6 KeJMacaukK, YyJIapHH
€TOKXOHAra KHpPHTMaciWK 3apyp. Ouniafa anneprur Ka-
CAMIMKHHAHT naiijo Oyaummm OMJan  XafBOHJApPHH
KYNafTHPHUIN TaBCUA 3TWIMaHAAM, YYHKH OyJapJaH ce3yB-
YaHJIMKHMHT OPTHO KEeTHIIM Ba PHBOMXJIAHHUIOM MYMKHH.
Vii xaliBoHAapUHM Xap AOMM IOBUHTHMPUO TYPUII JIO3HM.
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JOPH MOJIIAJIAP BHJIAH JTABOJIAIMHHAHT
ACOCHR HETH3JIAPH

Hopn MogaarapyMHM TaHJaIIAa JaBOJALI MAKCATUHHU
aHMKJAIOD KacaJJIMKHM KeJITHPUO 4YUKADYBYHM cababiaapHu
Ba PMBOXKJIAHUITHHM XHcoOra oJIraH xXo/aza oJu6 Gopu.iagm.

Arap Gearunap naigo OYIMIMIMHU oJafMHIAH Owmamim-
HUHT MJOKH O6yJca (MacajJaH, MaBcyMHE pHHHUTIA), aBxX
OJIMIOMHKA KyTMacIaH AABOJIAIIHU OouIjaad pbopHIl Kepak.

Ilpenaparnapum TaHJalod KJINHHUK OGejrujiapra OoOFJIHK.
3apua xXoJaTjapJa  AJJIEPreHJAapHM  YeTJallTHUPHINTra
XapakKaT KWJINAID Kepak.

ToMup TopaldTHUPYBYM MOAJAJapHM 7 KYHASH OPTHUER
KYyJJjald MYMKHH 3Mac.

6-agqpaa

Anneprurx pmHMTHH JaBoJsalljJa TYpJH NpenapaTaap-
HHHT caMapacH

Kaunmnam, Dypyn Bypyn Xan 6anmm-
Jlopa noaaanap AKCEpHM OKHmMA éaTEIA HERT Gyan-
JAIMHA
HaTprs XpOMOTITHKAT + + +- -
AHTH rgcraMmH KOpHJA- +++ ++ +- -
pH
anarpc&njma OpOMEL + +++ - -
Maxanre# ToMmEp Topafi- - - +++ -
TEDVBYE Mojaanap
Maxanan# rJIOKOKOPTH- +++ +++ ++ +
KOBAJNAP
TAIOKOKOPTHAKORAA HYHI- +++ +++ +++ ++
ragaa

AHTHATHCTAMHH JOPH-TAPMOHIIAP

I'ncraMuH Ty#inEMaran Xxy:kalipajap Ba Oazoduianap
HIDJa6 4YMKapagurad acocMd MeguaTopiapJaH Oupm
xucobgaHagu. I'mctaMuH peyentopiapMHuHr 3 XMJ TypH
aaugaanran — H;; H,; H;. T'mcTaMMH KOH TOMHMpPJIapMHH
KeHrafiTupajy Ba YJIAPHHMHT JeBOpJapM YTKa3yBYaHJIMIMHU
KyuaiiTupagu. BypyH Oyimamrugarum ceHcop HepB OXHpJia-
PMHM KHTHUKJAIDI KHYWIINII, AKCHPHIO Ba IOWJIJIHE aXpa-
aumy 6usan Ouprasmkga kKeaagu. [McTAaMHHra Kapiiv
MOJAZAJIap TMCTAMMHE DelenTopiapu 6uaaH GMpukagu, aMMO
YJIapHN KMTHKJaMa#gu (KapaMa-KapIli pako0aT HaTHMXKa-
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cuzaa). Illyngadt Kuamb, rucTaMUHra KapIlM MOZJAJAp CHM-
[ITOMATHK JaBoJIallfg OYypyH OYIIAMruja KHYHIINII, aKCH-
pMIO Ba OKMa 6yJraHja caMapajyu BOCUTa XHMcobJaHaIu. °

Yaap KacaJJUKHHM OJAVHM OJIAII yuyH ¢doigalaHuI-
raija, adHHMKca caMapaJHiup, aMMo OypyH HyJaaapu
YTKa3yBUYaHJIUTUTA TABCUDP KUIMaNIHU.

T'mcraMuHra Kapmu ZOpH-JapMOHJAPHUHT OGHPUHYM aB-
JOIM 3THJIEHIWaMUHJap aJKUJIaMUHJIAp, MUIUPA3HUHIAD Ba
¢deHOTH3MH/IADHN aJIJIeprMK pPUHUT Ba O0OIIKa aJJepruk
KacaJJIMKJAapHM JaBoJjallifa caMapaJopJUTH  aBBaJJgaH
Mmabiaym. Iapum, 6y xaMMa Moggajaap Tes maigo 6yayBuu
(ogatga 1530 makuka MUMIA) aslleprusa GeIrMJIapHMHH Ka-
MalTHpagy. YJapHUHT KYOUYHJNTH (JAMeIpoJ, CYIpPACTUH
Ba OoImKajap) Ky4JHM YXJaTyYBUM TabCHp KypcaTaiyl Ba
TaBCcUS KWJIMHTaH [J03aJapJa YPUHCH3 peaKHUAJapHH KeJ-
THPHO YMKapuIDM MYMKHH. 'McramuHra gapmm Moagasap-
HUHI OMpMHYM aBJOJUTra MaHCY6 AOpPH MOIJAJapHHM yXJja-
TYBYH TA'bCHPH YJIAPHU reMaTodHuedaJlUTHK TYCHEK OPKaJIU
MYKApHUra YTUID XyCYcHATH 6unaH Goriaug. By Moaganapam
Ky/Ialnl AHA OIIKO30H-UYAK TH3HMMIA XaM y3rapHuijiapra,
KYHTUA aflHMIOW, KYCHIN, MY KOTHII Ba MY KEeTHIODUra ca-
686 OyaMIIM MYMKHH. 'McTaMMHra Kapliy npenapaTiap-
HMHI OMpHMHYH aBJOZHA opacHja 3aguTeH (KeToTudeH)
MYXUM VpHMH TyTagu. AJUIepruk KacalJuKJapJaH PHHHT
6uIaH Kaca/UIaHTaH OeMopJapia JOpH KaOyJ KHIMIOD Ka-
Ma#raHga xaM (oiliap ZJaBOMMZA) Y XUMOA KWJIYBUM, OJIIH-
HH OJIYBYH TabCHP KYypcaTalM.

VxaaryBum TascMp KypcaTMaMaWrad  TrMCTaMUHTa
KaplIy OpenapaTiapHUHI MKKUHYN aBJOAUra MaHCY6 Mog-
Jajiapra — CHCTAJIOHT, KJAPUTHH, KeCTHMH Ba TepdeHaIVH
Kupagu. Yjaap XaM l-aBiog BaKMJLIapH Kabu 6Mp KyHAa
OMp €éKM MKKH MapTa Ka0yJ KMJAMHTaHAA THCTaMHH KeJTH-
pu6 YuKapran GYySHIHINJIAPDHM SXLINAJAINrTa UMKOH Oepapmu.
By 6up keua-kyHaysga 4 Mapra Kabys KHauira xaparasjia
aH4Ya KyJa#.

Kectun — TepameBTHMK go3ajga 6up keda-kyHaa 10-20 mr
JaH KaOyJ KMIMHTaHAAa ajllepruyk PpUHUT OeIrMJIapHMHU €H-
THJJIATHIOJA caMapald XHcoOjgaHagu. ¥ MaBcyMuil ajjep-
IMK PHMHHUT Ba KOH'BIOHKTHBUT OeJrujlapyHN aHYA €Hrujja-
TUIIHH TabMUHJaHAM. ['~puam, SSHrM aHTUTHCTAMHH JOPH-
Jap aBBaJIrMJlapura KaparaHga KHUMMAaTpoEK ©OyJjcajga, KeT-
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raH Xapa)kaTJap JaBOMHJAa VYXJATyYBYH Ta'bCHUPHHHD
MYKJINUIM OMJIaH KOMIIEHCAIMAJAHAaAM. Bab3M rUcTaMMHra
KaplIM IpernapaTiap IOPaK KOH-TOMMP THU3MMUAA >KHISUN
KVIIMMYa Ta'bCUPHU KeJITHPHO YMKapagu.

Bapua mnpenpatiap TaBcuA 3THITaH Jgos3ajapia Kabya
KMJIMHUIOY mapT. TepdeHaUH Ba ACTEMHU30JIHU MaKpPOJIHUI
AaHTHOMOTHK Omaad Owupra MmJIaTUO® OYaMaiiaum (Macasad,
IPUTPOMHUIME 6uJaH), GolIKa (OrM3 OpKATHM) HYUIAJUTAH
3aMOypyraapra Kapis MogaJjap OuiaH (MacanaH, KeTOKO-
Ha30J1 BA HUTPAKOHO30J OMJaH) Ba OrMp >KHUrap KacallIUK-
Japura dYaJMHraH GeMopJapra TaBcua KuauHMmaiigu. Tep-
deHaJUH — caMapaJu Ba xaBdcus Mogaa. Bab3um xoanapga
asexTpokapamorpamMmaga QT MacodpaHMHr y3yHJIAIIMIIN Ba
KOPHHYA ApUTMUACUHMHT pHUBOKJaHUII xaBdu OyHAaH
MycTracHo. Xo3upru naitaa MaxXaJJawi HILJIaTHUIaZUTaH
THCTAMHMHIa KapIIM MOAJAJAP HINJIA0 YMKApHJIAITH, yJap-
JaH PMHWTHUHI YTKHpP KYPUHHILJIADHUAL Ba YHH OJJMHU
oqumga doiigananuin MymkuH. By mpemapatiap TH3MMH
KVIIuM4a Tabcupiap 6epMmaiigm.

BypyH WuYMra HIOJIATUIASAUraH AJJIeproiujl Ba YHUHT
acocuMil KymuMdyacu OyJraH aseJacTHH MAaBCYMMIT Ba J0oM-
MHH ajlleprdKk pUHHUTJIAPHU JAaBoJall YYyH KYJJIaHHJIAIH.
YV Maxanauit KyamaHuIaguraH IUIIOKOKOPTHKOUAJIApP Kabu
caMapa Oepajau.

PunHuTaa raoKopTHKONIIAp ajJepTdK AJIMFJIaHUUIHU
KaMaiiTupagu. Yiaap, afiHMKca 6ypyH IIMJJIVIK KaBaTH [03a
KATAAMJIapUIArd TYHMHraH Xy Kaitpajiap Ba 303¥HoGUIIAD
MUKJAOPHHM KaMa¥THpUO, KOH TOMHMpPJAD IOKOPHM pPeaKTHUB-
JUTd Ba YTKA3YBUAHJHIMHHM MacaliTUpaZu Ba Xy>kalpa-
JapAaH MeINATOpJap aXpajJUbd YMKUITMHE KaMalTupaIu.

I'1rokokoprKoNIIap MaxXaJdJUi Ba MYHUII YUYH €KHM Te-
PM Ba MYCKYJI opacHUra IapeHTepanb KYJIJaHHJIaAu. 3aMo-
HaBHI MaXa/UIM# IJIIOKOKOPTHEOMLJIAp (albJeuuH, GexHa-
3a, HA3aKOPT) JKyJa IOKOPH TepAaleBTUK (AOJIIMKKa ara.
ViapHN Kyajgail MUHMMAT TH3UM peaKIHUAcH XaBpHjIa
IOKOpHM caMapara spuinuiira MMEKOH Oepaau. Maxanani
JOpPM  BOCHMTAJIAp IJIIOKOKOPTHKOUIJIADHHHT  OeTapadu
XHMcoBIaHa H. '

AilpuM Xonnapia TJIIOKOKOPTMKOWIJIAPHM KMCKA BaKT
JaBOMHJA KaTTa Jgo3akapja Kyuam ¢oiiganu O6yaaiu.
Knauauk  OGenrniapm  kKamaMraamaH KelnH KeYKH

14-35 209

www.ziyouz.com kutubxonasi



MUKJODMHM KaMaUTUpUIl MyMKHH. HaTpusa kpomariukar
Maxaaani KYJJIaHUIa TUTaH nperapar.
Tyiimaran xy:xalipajapjad rucTaMMH Ba GoloKa MeamaTop-
Jap axpajgud YMKHUITHHUHT OJJUHU oaull opxauu IgE ra
Goruur, allfepruk peaknuAHM KaMaiTupaiu. JloMysos xap
oup 6ypyH #iyaura 1 mosagam 1 xynxa 4 mapra dotizana-
Hujagu. Y3 aMaauit TackpuGaMHagaH Keaub uMKu6, aHMK
AUTHIONMM3 MYMKWHKH, JOMY30JaaH doijaJaHuIn caMa-
paJiM BocHUTa XMco6JaHMO, Y XATTO acTMara 4YaJHMHraH Gup
KHCM GeMopJlapHM JaBoJallja AXIOM HaTH»Ka Gepagu.
Maxcyc aanepreHnap OMJaH BaKODUHADUA KWIHII ycy-
au. Maxcye anneprennap 6ulaH BakKIMHALMA KHJIMII yCy-
JI1 OM3HMHT MaMJaKATIMH3ZA KYIHHYA MaXcyc MMMYHOTe-
pamusa HOMW OMiaH IOPUTHIagu. Maxcyc MMMYHOTepamus
KyHAUJaru Xoanapaa YTKasuJIa u:

(s1oMmyz01)

Ynama

MazgcynE® anneprax pEEETHE AaBoiampaa GocxEUMa-Gockma aaposam

NYOXaXajJapd TaaOoEpH

E=rmn typn

¥Ypra
v orEpImKAATH
pTa pHHAT
OFHpNHKAATH +
TypH KOHLIOHKTHBHT

Orgp TypAarm pH-
HAT
+
KOHBIOHKTHBHT

HHAII

Hupm yayr Hi 6aoxaTopnap éxm anjoHaza) adleproguinan dbofinana-

| Junonazan XpoMragxar Earpril + mummra Hi 6aroxaropiaap

| Maxanaaii xopruxocteponnaap + Hi 6xoxaropnaap

| + H9pmra KOpTHKOCTEDOHK

r Maxcyc HMMVHOTEpaAnNaA AABOJAIIIBER xncoﬁra OJIIIIX

— dapMoKkoTepannsi eTapiM caMapa OGepMaraHja €KH
YPHMHCH3 KVIIMMYA peaKnusajap OMIaH Ky3aTHAraHJa;

- y#hza (xoHajga) ypab TypraH MYXHUTHMHT Ha3opaTH
6yiinua KUJIMHAETTaH Yopa-TaIbupJap caMapa GepmaraHja;

- aHAMHe3HNJ A >KkyJa 6yIMaragHia MKKH MapTa MaBCyMHH
PHHUTHUHT aBXX OJIF&HJWIM €KH PHHUT 6GearuJIapUHHHT
OJITK OM JaBOMH/JA Ba VHAAH KYIPOK CAKJAHWNO KOJMIIH.
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Bemopnapun capajam MyxXuM axaMmuATra sra. DyHJa
JaBojamra Kajiap HMMMYHOTEPANMSHWHT MYMKHH OyiaraH
doiigacu Ba xaBpuHM Yilnabd, uaManab KYypUIlL JTO3HAM.

IHOJIMHO3

f Monmmuos (pollen — wmHraMsua cys3jgaH keaub YUKKaH
Oyamnb6, YcUMJIMK 4YaHrYMcH JAeraH MabHOHM aHIJaTagd) —
YCHMJIMK YAHIYMCU TOMOHMAAH KeJIMO YMKapaJuraH ajlaepruk
KacaJJUKJAPDHHHT ATONMUE TypyxXura MaHcy® OyJraH Kacaj-
Juk 6yamnb, acocaH Hadac HyAIapy Ba KY3HHUHT IIHJINE
KABATMHUHT YTKHD SJIMIJIAHWUILJIADM OMJIaH HAMOEH 6yJaiu.
Kacannukaa anuy MaBcyMmMra OOFJIMKJINMK MAaBXKYZH, ABHHU Yy
6ab3M YCMMJIMKJAPHUHT TyJIall AaBpura MyBodHEK paBHUIIAA
KalTapuaagu. /

1694 #inau Kamepapuyc —~ YyCHMJIMK 4YaHrJapd TapKHOH-
JArd BJpKAK JKUHCHH Xyxkalipanapura MaHcy6 Maiiga
KHMcMiaap O6ypyH Kaca/UIMKJIapUHM KeJITHPHO YUKapHIIN
MYMKHH 3KAaHJIWTMHU McOoraarad. Kacaniuk AHa: ou4YaH
HCHTMACH, 0AaXODrH AJNIUFIAHMIN (KaTap), YCHMJHE aJjep-
THACH, YaHTIJIY PUHONATHSA, YaHTJIM OPOHXHAJ acTMa AeraH
HOMJap OmJaH XaM MabiayM. Poccuaga OHpUHUM 6y.1m6
mwudokop JI.Cuauu (1989) moanmuosam Tanpudsaab 6Gep-
rad. ITon1MHO3HY jo3ara KeJITHPYBYHM OMHJJIADHM OMPHMHYU
6yu6 mHraus mudoropn Y. Baskau ouud Gepral.

{ IlonnuHO3HM Keaub YMKMIINra cababux oMuUa — Oy
yCMMJIMK YaHrYucuaup. Kuimmiaapia ajieprdk pUHHUT pU-
BOXKJAHUIOK YYYH YAHIYM YaHIVIAHAJUTAH YCHMJIHUKKA Te-
TMINJIA 6YIUION Ba KYym MUKZOpPJZA XOCUJ OYJMIOH, €HTHJI
y4yBuaH O6yaMIIM Ba yauaMu 35 MK JaH KaTTa 0yJaMacauru
XaMJa aJjIepreHJUK XyCYCUSATHra ara OyJauInM Kepak. f

AnleprMK PUHUTHUMHT Naigo 6yaum cababiapu Ba Tes-
JIMTHM IOy KOMHUHI reorpadMkK HKJIUM IIAPOUTUra GOFJIHE.
Kosorucronga ajljiepruk PpUHUTHHM KYNpPOK IIYBOK (3pMOH)
YaHr4ucH keatupub umkapazu, KpacHomap yiakanapuga —
aM6posus, TypkmanucroHga — mypa, oaabyra, Kuesga —
6omroxnm yraap. TuModeeBKrasap cabab 6yaMIIM MYMKUH.

AnnepruK PHHWTHMHT TApKAIMUIMHM YpPraHWIIAA aspo-
ITOJITMHOJIOTHK TEKIIWPUINIAp YTKASHUID MYXHM aXaMHUATra
sra. Munauar Typam dacinapuia xap kafichm XyAyX YIVH
9YAHTHUHT cH(paTH Ba MHUKJIOpWI TapKMOMHM MyTaxaccuc Go-
TAHUKJAp aHWKJIa0 Oepazniap. KaTop mamJakatiapia xap
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KYHUM XaBOJATHM YAHTHMHI MHMKJOPH Ba TADKHOM KypcaTHMJraH
KHCKada pacMHMii Mab/JyMOTJAp BapakacH uukapuiaagu. IIn-
¢oxop anneproJoryap ajjlepreH YCHMJMKJIAPHHU TyJIall OMH-
JUK TaKBUMHra (kaneHjgapwra) asra 6yaminnapu kepax. Iy
MaKcagga TYpJaX  reorpaduk  30HaJapAa  Xap — XHJI
VCHMJIMK/JIAPHUMHT TyJJall MYyJAJATJIAPMHY KypcaTajural 4aHT
TYJKUHJApK aHUKJIaHagu. By mndokopra y3 BakTHIa Kaca-
JMKHHUHT OJJMHHM OJHMII YOpa-TagOHUpJApHHHM YTKasuira, Ge-
MopJapra aca 6y JaBpga MaMJIAKATHHHI GolIKa XYXyAJapura
Kyuub yTHIINra UMKOH Oepamu.

Keau6 ungum cabaGrapy Ba pUBOXKJIAHMII MEeXaHH3NH.
ITonnuHO3HM KeaTHpUO UUMKApYBYH OMHJ IOKOPHAA
KypcaTu6 YTUAraHMJeK, YCHMMJNK YaHrM XHcobaaHagy.
Amepuka Kymma Illtarnapupa acocuit aneprenjap aM6po-
3UA 4YaHIr4YMcH, EBponma MaMajakaTjapuja aca JapaxTiIap
yaHrM (KYNpoK 4YMHOp Ba OomKa YTjaap) XucobaaHapmy.
dpanuuda, Beurpua, IOrocnasusanunr ailpuM paftoHaapuja
aM6po3NaA MOJJINHO3HUHI acocHil cababuucy Xucobuaanamm.

Bus, MaMJakaTHMH3Ja XaBojarM YaHT MHKJAODH
KYTapHIMIINHUHT YU acoCHii JaBpMHM aHMKJaITa MyBad-
dak 6yIINK:

1) 6axoprm aHr KMcKa AaBoM J3TaguraH AaBpia (MapT
oxupH Ba ampejsb Gomaapu) 1 cm? xaBogaru 4aHr MMKZOPH
600-700 uanr sappauanapra eragu. By gaspaa, acocaH ja-
paxTJjap ryjraiau. JaHrHMHr 9HI KYI MHKJOPM TepaKKa
(348) mMaHCy6, cyHrpa ok Tepak (220), sapanr (190), max-
HyHTOa (183) Ba GormKasmap;

2) 6axopru-€aru gaBp, Mail OMMHMHI MKKMHYU APMHIAH
6011126 MIOHHMHT OXMpUraYa JaBOM dTagH. XaBogard YaHT
aappadaJapMHMHT 9HT Kyn Mukzopu 1 ecM? ga 287 momaua-
ra eragu. JanrHuHr acocwit oMMIJIApH — GOLIOKJM VTIQP
XHcobIaHaIm;

3) éarm-kysru jgaBp. ABrycT OMMHHUHI OoLJapHMAaH OK-
TA6ph OMMHMHI MKKMHYM ApMHUrada JaBOM aTagu. Muxpoc-
KONl OCTHJA KYHHUAard YaHT TYPJApPHHYN aHHKJAILI MYMKHH:
maxTa YaHT'M, MAKKa)KYXOopM, LIYBOK, oja 6yTra (mnypa) Ba
m&m yTaap JoHAYANADH.

VabexucTon Tabuuil diopacuaa yupai Uran ajepruk
sKUXaTIaH XaBhIuM XHUco6GiaHraH YCHMJIMKJIAPHHHT IyJLjIaln
TAKBUMHHN (KaJeHIApDUHU) KeJITHPAMHU3. BOIMOKJIM yTiap-
HuHr ryajgam gaspm 10-20 kyH vumpa yTu6 keTagu Ba y
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HMJIHMHT 06-XaBo mapouTura aHua 6Goramg 6yaapu. Bo-
IIOKJIM JTJAPHMHT SJIOM CYJJIAIDH KYyAa KUcKa BagkTHM (1-
2 KyH) ¥3 wumra oJagu. Xap #WwaM ryajaaiauran
YTJIAPDHHMHT MHUKJAOPHM Ba yJap TYJJIAITWMHUHT AaBOMUNJIUTH
KecKUH yarapub Typaau. [Iypamomiaap onmnacu Baxuiapm
folKa YcHMJIMKJAD opacHja TY/JAIIWHUHI JaBOMMMJIUTH
KUXATHAAH OJAUHrYM ypuHjga Typagu (45-100 kyn). Vaap-
HHUHT TyaJalin XaM OoIDKa YTCMMOH YCHMJMKJapra
Kaparaiga Kympox AaBoM atazu (15 kyH). Bynpga typam
Hninapaa afipumM YCHMJIIMK TYpJAAPUHMHT KeHTr
Tapkanumura 3bTHOOp Gepum nosuMm. XaltBoniapra em
cudaTiIa Ba GolIKa MaKcajjapia WIIJaTHJIaZUraH €éHnaub
yCcyBYM H3eHb, I'yodaMbap M3€Hb JOMMO KYI MHKIOPAA yU-
paiizu. TypKMCTOH IINMHATH Ba EJINNUFUYCHMOH MeBaJH
mypa XaM SAJIM TyJAJaraHfa aHYa KYH cagJaHagu. Yiap-
HUHT SJOM TyJUlammu 6up BaykTra TYPpHM Keaagu. Byupa
KyZa KYI MHUKJOpPRa YaHT akpanamd unmkaau. Iyanam pxas-
PHU 3HI' yY30K JAABOM 3TaAUraH JT TaHra MeBaJIM ILOypa
6yn1u6, y 149 kyHua aaBoM 3Tagy. AYYMK IIVBOKHMHT TyJ-
Jam gaBpu 3Hr y3ok (53 KyHraua) fasoM 3Taau. CHTBap
mysory, PaproHa IMyBOrM Ba OomKaiap XaM TaXMHHAH
OuMp XM MYAJATAA, KYSHHHr 00-XaBO IIApDOMTUra OGOFJIHK
XoaJa ryjaafigu. YJapHUMHr €nnacura ryjjaliy ceHTAGpra
TYFpH KeJalu.

Yanur spkak XysKafpaHUHr TeHeTMK  MaTepHaau
xHcobaaHagy. YaHr goHayacM HKKHTAa €KHM  yuTa
Xyxa¥paH® y3 HuHra oayBud (O6mTTacu BereTaTHs,
foinKacu reHepaTuB) Ba Mypakka® KOOGMKAaH TAIIKHUJI TOI-
rad MJIa3MATHK TapkKHOuil xucMgaH uGopar. Kobug HMKKn
KaBATJAH — TAIOIKHM 3K3UMa, UYKM MHTHUHAJAH TY3UJITaH.
OK3MMAHMHTI 1038 KMCMHJIA YAHT JOHAYAJApDHUHH (dapKJaln
VUYH MYXUM Ba y3UTra XoC KYPUHHIIJAPHH 103ara KeJTH-
PYBUYM TYDJM XHJ YcHUMTaJap, THIIYadap Oyiaagu. Ilonsau-
HOJIOTHMAJAA TYPJM YaHr JOHAYAJapMHMHT TABCH()HM MaBXKy[I.
YaHrJapHUHI KHUMEBMH Tapkubu M /paxkkalé Ba oxuprada
ypranuiaMarad. ¥ OKcHJIap, €rJap, YIJeBojjap, BUTa-
MHHJIAP, TYPJAU XUJI PepMeHTAap, MHWHepaLIapHy 3 MuUHUra
oJagi. YaHIJApDHUHT aJlJIepreHJNK €KM aHTHUreH.IMK Xycy-
CUATJIAPMHM, acocaH yJap TapKubugarm oKcua Jeb
XHcobaBagu.
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ITonnmunHo3HM xap KaHgal YaHr XaM [03ara KeJTHpa 0J-
Maigu. PaKaT y3ura Xoc XycycuaTTa ara 6yJraH 4YaHrjiap-
rMHa MabjlIyM ILIAPOMTAA YHH KeJTHPHO uMKapaZu. Y.jap
Ky#iugaru xycycuarnapaup:(l) annepreHjuk XycycusaTHra
ara 6yJrau; C2) JCHMMJIHUK KeJqHO YMKHINHM >KUXATHUAAH IOy
yakaja KeHT TapKaJraH OyJHINM, yyyBuYaH OYJIuIOH, aTMOC-
tdepa XaBocuaa aHYa MHKJOp/Ja CaKJaHUO TypuInmd, Maca-
JIaH, aMOpo3us KeJTHDPHO qmqapa;mr‘an MoJIIMHO3/la Ka-
CATMUKHUHT Kynalumm 1 cM® xaBogaru uaHr MUKJIopu 25
JOHa Oyirau xo.rmap,aa;@) YaHrHuHr Hadac HyaIapura
KaHYa 4YyKyp KHpu6 6GopMIIM, SHHH YAHIYHM 3appadyacH-
HUHT yJd9aMUATa XaM ©Oorang 6yamb, 25 MKM aTpoduga
6ysraH vaHr Hadac HYIJAapMHMHET WYKH KUCMJAPUra KH-
pub Gopaaum Ba ce3yBUAHJIMK cabab Oynamum. YVauamm 30
MKM JaH KaTTa OyJraH uaHrjap oxopm Hadac Hyarapuja
yuriaHu® KoNAMHALN.

{ loNMMHO3SHUHI KJIHHMK KJPMHUINK KACAJNIHAK Kapaé-
HUHUHT MKOMJAIIraH YPHH Ba OPraHU3MHUHT CEHCHUOMIMN3A-
OUSJaHAID JapaxkacH OWJIaH aHMKJIaHAaZu. BypyH Ba Kya
ITUIIVE KABATJAPMHHHT SJLTMFJIAHUIOA OUJIAH KedyaJuraH
IMaKJu (PUHOKOH'BIOHKTHMBAJ CHMHJIPOM) IOJLIMHOSHUHT JHT
Kyn yuypapgurad TypH XHcobiaaHagw. l§e|\7io};;H KYy3
KUYWINHUINKM Ba KOBOKJAPHM KH3apub KeTmimmjaH, KJ3
aYuTa KyM TYJAu0 KoJAraHgeK Xuc Iaigo OyJaraHuga,
épYFINKKA Kapadl OJMacIMK, KY3JaH €I OKWUIMH, OFHP
xonnapga 6aedapocnasM XoJaaTJIapHAaH UIMKOAT KHJIALM. !
YaHryiH ajdjepruk KOHBIOHKTMBHT, IOJJIMHO3 OHJAH Ka-
caJstaHraH G6eMopaapHunr 95 domsmaa kaitg stmaagu. [y
O6myaH OMp BaKTAa KATTHEK TAHDJal XaJdKyM, OYpyH NIHJ-
JUK, KaBaTH, KYJOK MUYJapyJa KUUYUIIHID naiigo Oyaagy.
BeMopHMHr 6ypHHAaH THHMAH CyB OKHINM, TYXTaMalguraH
AKCHPUII XYpYKH, 6ypHHAaH Hadac OJIMIITHUHT
KUHMHJAIIYBH Ba XATTO Hadac osonMai KoJumradya 6o-
pull  XoJaTjqapu KysaTuiaagu. DBy Oearunap, ojarzxa
“gaHrJZaH 3axapJgaHum’ (MHTOKcHMKamudA), Tea dapuab
KOJIMAIN, XOJCH3JINAK, MIITAXA HIaca¥MIny, KYI TepJall aca-
Omiyammvin, cajra AMFIa6 06opun, YHKYHHHT OY3HIHIOHN
6unaH Ompra KymMuau6 kegaau. Bemopaap 6y BaxTaa
MeXHAT KoOmiamaTIapuHH GyTyHJa¥t #yxoragmmap. YTKUp
YAaHIJIA AJVIEPrHK PHUHHUTHHHI MOP(OJIOTHE KYPUHHIOH Oy-
PYH MMJIMK KaBATHHUHI KYIYMN0 KOJHIOHA Ba 303WHOGMNI-
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Ju MHOWIBTpAT BYKYATa KeJUION OMJIaH HAMOEH Oyaaqm.
Punockon épgaMuaa TeKIIMPWIraHZa: IIWJIJIMEK KaBaT —
OKMIN KYJpaHr, IINMrad, ©6ab3aH Bosvyek Jgornapu
(KOHCHM3aNaHraH KucMJap) Kysra TaulaHagu. BypyHpgau
aXKpaaub UYMKaeTraH INMJIIVEK CYIOKJME TapKubuja Kyn
MUKJOpAa so3uHObUIIap 6Yaagu.

HNonnmAO3HUHATr 3Hr KaM yuypalguraH KYpMHUILJIAPUIAH
OupH — ynKagaru 303MHOMUIIN MHPUILTPAT XUCOBJaHAAH.
Ogaraa, Tammxuc AHTHOMOTHUKJAp OMJaH JaBoJjalll AXIOH
caMap GepMaraHu/aH KeilMH Ba XaBoJaru ajljiepreHjap 6u-
JaH MaXcyc SABO YTKAMIIAAH CYHT KYyHWiaagw. Hﬂun«m.oa—- -
HUHT AHA E&Igne__liypuumnapnnaﬂ Bupu_ = 6y TaHaHHHTr
ouMK , KUCMJIAapHjJa KaBapuuk/aap, KBRHKe IIMIOM, KOHTAKT
JepMaTUT THMUAATH TEDH 3apapJaHMIIJAPUHK Kaig oTné
YTHII MYMKHH. DHU3 NONIMHOSHMHI PUHOKOH'BIOHHKTHBAJ
maKJu 6uaaH KacaJaHraH MKKM GeMopja éMrup éraérran
mafiTAa YTKUDP KaBapyMKJap XOJATHHH Ky3aTAUK. AdTu-
JaH, éMFHpP CYBHJA 3pUraH YaHIJIap TepHJa MaXaJUUIMM pe-
AKIUAJTAPHY KeJTHpHMO uMKapraH 6yJca Kepak. AJepreH
O03UK-OBKAT MaxCyJoTJapy OMJIaH Oupra TymraH XoJiaapia
KYHMUJI aflHMIOIM, WY KeTHIOIN, KOpPMHAA TYcaTTaH OFPHK
malifo 6yaumy KabM OIIKO30OH-MYAK HYJIMHMHI 3apapiaH-
raHMHU KypcaTyBuu Gearmjap, KaBapuugJjap KBuHke mu-
IIK 6uJaH 6Mpra Kymminé Keaagm.

IIyHuur yuyyH noajmHOZ OMJIaH KacaJJIaHraH Oemop-
Japra aflpMM O3MK—OBKAT MAXCYJOTJIAPUHHU WCTEHBMOJIAAH
YMKapU0 TAIIAII TABCHA BTHJIAAM. YCHUMJIMK UaHTJIApWTa
ajuteprusicn 6yaraH Gemopiap oJMa, €HIOK, TMJOC, YPHUK
Kabyl wMaxcyJdoTJdapHM, OomIoKJIM YTjapra aJjiepruacu
OyaraH Gemopiap OyrAoiAaH, Kopa >KaBJapJaH TalépJaH-
raH HOHJApHU, OyraodgaH TaHEpJAHTaH APOKHU, €BBOHM
Gerona yriaapra anjgeprusicu 6yaran 6emopiaap aca xoxusa,
KyHrabokap éru, KOBYH, TapBYy3JIapHH HCTEHbMOJIAH
YUKapu6 Ttauamiaapu JosuM. IlonauHOo3 OmMiaH Kacad-
JaHraH ©Oapua GOemopJapra acaJ MCTebMOJ  KMJIHIIL
TABKUKJIAHAAA, YYHKH acad TapekuOuHuMHr 10 dounarava
6y/aran KMCMHMHM YCHUMJHMK YAHINIADH TAIIKWI KWUJIaJu.
VeuMaMK 4aHrJapura aUleprusicd 60p GeMopJapHH JOpH-
BOp yTiap OMJIAH AaBOJIAIIAA XAM 3XTHET OVJINII Kepak.
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Macanan, myBOKKa aJjepruasicu Gop 6Gemopiaap TuUp
HOKryJ, Moideuakka HHc6GaTaH; JapaxT dUYaHTJapura aj-
Jeprugcy 0op OeMopiap aca KaflMH nycTJorura HucbaTaH
ceagyBYaH OyJIHIIJIapH MYMKHH.

TAIIDXHC

IlonmMHOSHUHT PHHOKOHBIOKTHBAJ Ba ACTMATHK IIaKJI-
JIApHMHH TAIIXUcHAID KUAMHYUIHK TyFaupMmaiigum. ¥ MaB-
cyMra Gorauy 6up XU GeJrnMJApHMHI Iy MAaBCYMJAAa TaK-
POPJAHMIIM (XATTO KYHHUTadYa MOC KeJHIIH), MKJIUMHHUHT
ysrapumy OuJiaH GeITMJIaDHUHT Y3rapUIINra acoCJaHTaH.
HacTnabku Tamxuc KyAMIraHgad Keiiud mudoxop Gemop-
HI MaxXcyC TeKIDUPHILIAD YTKA3HII YYYH AaJJEeproJIoTHK
XoHaJsiapra o6opagu. By HadakaT TamXucHHM aHUKJIAII
V4YyH, 6aJKM KeJATHpHUO YHKApyBYM OMHJIHM XaM AHHKJIALI
MakKcaguma KUJIHNHATH.

Maxcyc aa1eprojlorMk TeKIIWPHUILIAD AaJJ1eproJoruK
aHaMHe3 HWFHIN, TepHJaa CHHaMajJap YTKa3HUIOD (I'YMOHJIH
XoJaTiaapjia), YyJAapHM TacUKJAIl MaKcagujaa Ky3ralm
(mpoBoKanUA) CHMHAMAJIADHHY YTKA3UIIHK {3 MYUTa OJALH.
Tepugarn cuHaMaJ/Jap Ba KY3raTyB4M cHHaMaJap MaHQHI
oyJuraH xoanapna, XaTTo 6eMop aHAMHe3HJa KaCAJJINKHUHT
aHUEK MaBCyMra OOFJMKJINTYM aHUKJAHraH O0yJica XaM, IOJ-
JUHO3 TAIIXMCH TYMOHJM Oyam6 KoJaagm. DByugaii
Xo/Japja KACAJIMKHHM KEeJTHPUO 4YMKapyBY¥4  OMHJ
VCHMJIMK YaHrA aMac, 3aMOypyrjaap Oyau0 xmcodJaHaiu,
YYHKHM YJApHUHT Kynafiumy XaM MaBcyMmMra OOFPJIHKJINTH
TacAuKJIaHran. BHpOK, HOMIMHO3HMHT KJaccuK Gearnjaapm
aHHE MaBCyMra OOIJHKJHK, HWKJAM NIAPDOUTH Y3rapUIIyA
6UIaH Kaca/TMK Ge rHJAapHHM HYK OYJIMIIN GHJIaH KeaH-
IIM TaIOXWCHHA TacAWKJAIIra HNMKOH Oepagn. ['yMoHJM
Xo0J1Jlapja NOJJIMHO3HUHI AKYHHUH Talmxuch mudokKop aJl-
JleproJior TOMOHMJAAH MAaXCyC TeKIIHPHII YCY/IJIapHHHU
KYyJlalmgaH KeMMHruHAa TacTUKJIaHa N,

HoNIHHOZHK JABOJAIIHMHT KyAa KYN YCYJLIapH MAaB-
skyZ. PusoskiaaHum MexaHM3MJapu OyiiHua JaBoJaim
yCcyJlapy KacaJTMKHHMHT XYPY)K JaBpHIa XaM THHY J1aB-
pufa XaM KYJAJaHMJIAIOIA MYMKHH. XYpY»K JaBpHAa, oJaT-
Ja TUCTaMMHTa Kapld TypJH npemnapartiaap 10-15 kyn ga-
BoMuaa GearmiaaHagu. HuTan 6uiad gaposam XxaM kyja
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AXIIHN camMapa O6epaau. IIpenmapaT KacaJJMKHUHI THHY JAB-
pHia OJAMHHM oJHUID Makcaguga Oearmnanagm. ITaTonoruk
JKAPAEHHUHT olJamran ypHHra MYBOPUEK HHTAJTHHUHT
TYpJM XWJ IMaKJJIap¥ KY/UVIaHWIag¥, yjaap MaxXaJiuii
TabCcHp Kypcaragu. KYy3HMHr a/lepruk ANIUrIaHUIINAA —
OIITHMKPOM, OYpyH KacallHKJapuJa — JOMY30J, GpoHXJap
AJNUTNAHAIINA — WHTAJ, OLIKO30H-MYaK MHYJMHUHI aj-
JIepruK Kaca/UIMKJapuja — HaJKpoM Gearunanagmu. llaso-
Jam y30K BaKT JaBOMHJAA, OYTYH XypyK JaBpu MobalHuaa
yTRa3uJIagu.

Byngan Tammxapu keroTudeH (3auTeH) XaM >Kyaa ca-
Mapaau XucobaaHazu. Y OMp KyHJa HMKKH MaXaJ 6uTTa
TabjeTkaJaH WIMII y4yH Gearunadagn. Keroruden, ogataa
KACAJIIUK XYPY’KMHM OJIZMHM OJIMII MakcaJuJa Y30K BaKT
AaBOMHJa KYJJIaHUIATH.

Typ/H ajleprak Kaca/lIMKJapHH JaBOJAIOAA KOPTHUKO-
CTepOMAJAP XaM KeHr KYyJIaHHJIMOKJa. IlonamHo3HM gaBo-
Jamja KOPTHKOCTEpOMAJap OolIKa AOPH MOAAAJIApP €pAaM
OepMaraH xoanapfa OGearujaHagu. YJapHH KHCKA BaiT
JaBOMHJAa KWYAK MHKJopJapia KyJanam JosuM. Kopruko-
CTepOHJIADHM MaXa/lIMH# KyJjaam KYIOpoK caMapaJy
xucobaaHagu. ANNepruKk KOHBIOHKTHBUTAA T'MIPOKOPTH30H
3PUTMAJIAPH €KU FOPMOHJH MajdxaMJjap KYJaJaHuIagu. Al-
JIEpr'MK PHHHUTAA IOJBKOPTOJOH KYPYK €KM HaM XoJJaru
a3pos0Jb KYPpHHUININIA HUIJIaTHIagu. Kopruxocrepomasiap
aspo30Jb Xoauga OaasoHAapAa YMKapuiaagn (6ek/JaMeTasoH
Ba Gexorunpy).

ITonnunHo3HM maBosamja, affHUKca KAcaJJMKHMHI THHYU
JaBpUAa HMMMYHOIVIOOYJMHJIAPDHHUHI TYpJaM IpenapaTapy
caMapaJu XHcobJaHagu. AJleprorjiodyiuHJjaap 6miaaH [Ja-
BoJIAIIAA XAM *AXIOM HATHXKAJAD OJIMHraH. ¥3-Y3uAaH
corafinb KeTHIN XOJIIApPH *KyJa KaM, AKCHHYA IIOJJIMHO3Ja
maToJIOTHK Kapa€H GollKa ab3ojapra xaM TapKajald Ba
puBoskaaHagn. Mapaén xarro Hua 6yl ZaBOM ITHUII XYy-
CYCHATHTA XaM dra 6yamn6 xoaumn MymMruH. Bosagapga 6y
xosaT 60 hon3HN TAIDKUJI 3TATH.

Xosupru mnaiiTraya IOJJIMHO3ZHH JAaBOJAIl yCyJJIapHAAH
9HI' caMapaJUcH aJllepreHJap OWJaH Maxcyc JdaBoJAll
6yn1m6 KoaMokga. By yeya 70 #iungam opruk BakT MoGai-
HHJa KYJJIaHHJIMOKJAa Ba Y Y3HHHUHr doMganyl TOMOHJIapH-
HM Kypcaragu. Maxcyc gaBojamn ¢akaTt ajiieproJior xoHa-

217

www.ziyouz.com kutubxonasi



cuja Ba mudoxoHaNapAa YTKasnmJagu. YHHM MaBCyMJAaH
ONAMH, ABHU KACAJIMKHWHI THHY JaBpMJa—KHIILJA,
KypcaTMalap Ba MOHEJMKJApPHH Xucobra oJsraH XoJija,
yTrasmiaagu. IJpTa GomaaHraH Maxcyc jgasogam 75—80
dons xonnapaa camapa Gepagu. Ilnyan MCUTMACHMHHMHT DPH-
BOXMUIAHUINY JaBoJaHMaraH OGemopiaapaumar 70 douauja,
MaXcyc JaBOJIAIl YTKA3WITaHJApHUHr aca 2 ¢omamaa 5
Hunpan keltMu KysaTHiras.

KanavkaMusza OONJMHO3, NWYAH MCHTMACH, AJJIEPTHK
KOHBIOHKTHBUTHH A3P030JI XOJMJATH aJjljiepreHJjap 6uiaan
MaXaJIuMil JaBoJall MINJIa0 YMKHUIraH Ba aMaJHeéTra TaT-
ouk stmiran. By yeyn GuiaaH maBosamn JKyJa KaM acopaTt-
Jap Gepiy XaMga X03Upru naiiTia KeHr TapkaJraH aJijep-
reHHHM TEpPH OCTUra KHUPHTHII yCYyJUra KaparaHja KYIpOE
caMapaJM 3KaHJIUTMHM KypcaTagun. DyHJaun Tamkapu aJj-
JIepreHJIApHMHI SHTM IDaKJJIapM XaM KYJJaHUIMOKJA.
¥Y30K BAaKT JZaBOMHJA TABCHP KYpCAaTyBUM—aJJNHpPa, KY-
Ja KaM a/lJIepreHJUK XYCYCHATHra ara 6yaraH—aJjieprouj
IMyJiap >KyMJIacHAaHIAD.

AiipuM xoanapaa ¢akarT HUIHMHT aHUEK OMp AaBpHAa
TAKpPOPJIAHYBYM IOJJIMHO3 GolKa rypyx: yii-pysropra ouj,
3aMOypyrJapra ouj ajinepreHJap OHJIaH XaM acopaTJaHH-
myu MyMKuH. IonnmunozHuer 6mp y3m (astoxmpa) yuparaH
xonnapia gasoigamr 90 ¢ouz OGemopaapaa caMapaJH
6yaagu. Bomka anneprennap 6MjJaH acopaTjaHraH IDaKJ-
Japia aca JaBo caMapacH KaMpok Oyiaaau. Bupraankga
KeYyaJuraH IMaKJJIapHU AaBoJAlll Y3Ura Xoc¢ HYJ TYTHIIHU
Tanad aragu. HacTiaab YcHMIMK YaHIMVIADMHUHT aJjjlepreH-
Japu 6MJaH, KeMiMHYAINK 3ca OollKa ajjepreHJap OuJjaH
JaBoJialll TABCHA KUAWHagU. By ycya OM3HMHr MabJyMOT-
Jap 6yiinua sHr 10KOpHM caMapa GepaaM Ba JKyJa KaM aco-
paTiapra cabaé 6ynagu.

IlonnuRo3a—mMaBcyMuii PUHHHUTHHM OJJWHHM OJHMII 4opa-
Tagbupaapu. Ilonrnunoaz 6maaH KacaanaHraH GemopJsapra
é3ga Ooriapra, ganamapra 6opuim, yiga ryjajiap Y cTHUpMILI,
JOPHBOD YCHMJMKJAp OHMJIaH JaBOJAHWUIN TAbKHKJAHALH
XaMJa YCHMJHMK YaHrM OuiaH KeCHMIDYBYM aJlJIepTMK peak-
nuagap Oepa oJumm MyMKHH 6yaraH (apma, Oyrpoit,
XO0JBa, 4cAJ) MAXCYJIOTIAAPHHM MCTEBMOJJAH YMKApHG Talm-
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Jam TtaBcMs aTHiaaau. KacaJIMKHMHr Xypysk AaBpUja aJI-
6aTTa mapxesra pHosA KHJMOI, KY4/JH aJJepreHJHMK Xycy-
CHATHIA 3ra OYaraH MaxXcyJOTJapHH MCTEBMOJ KHJIMACIHK
3apyp. XOHa JepasajapuHHM 3U4Y €MHMII, XABO HAMJIATHY-
JapjaH, HUKo6aapaaH dofigananuim MaKcaara MyBodux.
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