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ISH REJA

e zleralestealeslesle s sl sl ale sty 2o 2y e e sty e e e e e e e e e e e e el e e e e sle e e e sl e dp e Syl wle e P B e e o2y

‘Shohmot taxtasi va xonalarining belgilanishi
‘Shohmot donalari va ularining kuch-quvvatiari
sl o Ve & g =
Yorish va urib olish qoidalari
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18 | Shohmot o"yinida o'yin qoidalari

19| Shohmot o' yining boshlanishi

20 | Shohmot o' yining yarim ochiq boshlanishi
21 | Shohmot o'yining yopiq boshlanishi

22| Yakka shohmi farzin bilan mot gilish

Tuzuvehi: -umumiy o'rta ta’lim maktabi jismoniy tarbiya
Fani o' qituvehisi

Uslub birtashma raisi:

Ma’naviy-ma’rifiy ishiar

bo'yicha direktor o' rinbesari :

e et zde sl sheade e sl el sle sl e sl 2l st e sty 2l ade sl 2o sle o 2 ale ade e 2ozt e she e sl sl 2o 2y sl e e e sl she e S st ale ezt o s e sl o 2o

AUAAAAAUAAAAAAAANAAAAAY YA AN AN AN





[image: image4.jpg]¥
%
A
i
X
A
i
%
k4
2
¥
A
A
:
A

%«
i
4
4
A
%
A
i«
A
A
i
ke
£
X
X
i
k4
k4
¥
X
E
4
X
X
4
i
i
A
i
i
E
A
A
A
i
i
%
4
i
&

lliiiiiliiiliiiil#dliii'i#liiiilllit'

20_yil

1-Mavzu: Shohmot tarixidan

Magsad:1. Ta’limiy: Shohmot tarixi va rivojlanishi haqida o' quvchilarda tushunchalar hosil
qilish.
1Tamwommm.mmnmumvmmm

ruhida tarbiyalash.
3. Rivojlantiravchi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalami
shallantirish
Uslub: Noan’anaviy dars
Ko rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmiar, didakiik materiallar.

'DARSNING BORISHI:
Tashkiliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratqilish, ma’naviyat
daqigisi o' tkazish.

Shohmot o'yini birinchi marta gayerda paydo bo'lganligi to'g risidagi masalani aniglashda
ko'p urinishlar bo'lgan. Yagin kuniargacha shohmotning vatani Hindiston deb kelingan.
Ammo vaqt o'tihi bilan yangi dalillar topilib, eski tushunchalarga o' zgartirishlar Kiritilishi
mumkin ckan, 1954 yili Andijon viloyati Dalvarzin gishlog'l yaginidagi tepaliklarda, 1972
yili Surxon vohasidagi Dalvarzin xarobalarida hamda 1977 yili qadimgi So'g diyona poytaxti
Afrosiyobda arxcoligik gidiruv-gazish ishlari olib borilgan. Ushbu gidiruvlar paytida Kushon
podsholigi davriga oid shohmot donalari topilgan

Hozirgi O'rfa Oniyoa, Al.'nhuun va Pékiston hududida
miloddan avval tashikil topgan. Kushart ppdsholigi I-II astlarda

Direktor o' rinbosari: « _» 201_y.
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tushunchalar hosil qilish.

2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona Vatanga sadogat

ruhida

tarbiyalash.
3. Rivojlantiruvchi: O quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalami

shallantirish
Uslub: Noan’anaviy dars

Ko'rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmlar, didaktik materiallar.

DARSNING BORISHI:
‘Tashldlly qism: Dars salomlashish, davomatni aniglash, tozaligini nazoratgilish, ma’naviyat

daqiqisi o'tkazish.

Shohmot taxtasi va xonalarning belgilanishi

“Janglar” shohmot taxtasida olib boriladi. Shohmot taxta-
sida 32 ta oq va 32 ta qora, hammasi bo'lib 64 ta bir xil

kattalikdagi xonalar bor (1-diagramma).

Shohmot taxtasidagi xonalar 8 ta
gorizontal va 8 ta vertical gatorlarga
bolinadi. Gorizontal qatorlar arab
8 ta xona bor. 4 tasi oq va 4 tasi qora (2-
diagramma va 1-rasm). 4

Vertical gatorlar esa lotin harflari
a-“a” b-“be", c- “se”, d - “de”, e -

“e”, f ~ “ef", g "je”, h > “ash” bilan .

belgilanadi (2-diagramma va 2-rasm).
Vertikal gatorlarda ham 8 tadan xonalar
bor, 4 tasi oq va 4 tasi qora.

Gorizontal va  vertical qatorlardan - -

tashqari 26 ta uzun va kalta diagonal
qatorlari ham bor. Diagonal qatorlarda
xonalar bir xil rangda bo'ladi, hammasi -
oq yoki qora. Eng tusiin - diagonal
qatorda 8 ta xona va eng kaltasida 2 ta
xona bo'ladi (3 va 4-rasmiler). - -

LA AR R EEEEE R R L EREEEREEREERREECERRRE

2-Mavzu: Shohmot taxtasi va xonalarining belgilanishi
Magsad:1. Ta’limiy: Shohmot taxtasi va xonalarining belgilanishi hagida o quvchilarda
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3-Mavzu: Shohmot donalari va ularning kuch-quvvatiari

Magsad:1. Ta'limiy: Shohmot donalari va ularining kuch-quvvatlari haqida o quvchilarda
tushunchalar hosil gilish
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3. Rivojlantiravehi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalami
shallantirish

Uslub: Noan'anaviy dars

Ko rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmiar, didaktik materiallar.

'DARSNING BORISHI:
‘Tashkiliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniglash, tozaligini nazoratqilish, ma’naviyat
s ' thazi
‘Shohmot oyinida 32 ta shohmot donalari qatnashaditar. Ulaming 16 tasi “oglar” tomonida
va 16 tasi "qoralar” tomonida “jang” gilishadi. Har bir tomonda atnashgan 16 ta shohmot
donalarining 8 tasi sipohlar (shoh, farzin, 2 ta rux, 2 ta fil, 2 ta ot) va 8 ta piyodalar. Og va gora
ﬁunmuhmﬂ_hqpemﬂﬂhn =

%

A

A

o

£

E

«A

i

E

£

i

L

%

£

£l

I | b gy 4

: T e e
Ed bo'ladi. Agarda , dushman" tomondan asrga olinsa - o'yin yutqaziladi.

5 . Farzin - juda kuchli, tezkor va harakatchan. Rux hamda fiiga o'xshab yuradi. Ragib
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donalarini uzoqdan ham, yagindan ham urib oladi Farzanni ba'zida ,malika” yoki
vazir" deb ham aytishadi. ~

Rux - ancha kuchli, ammo uning kuchi farzinnikidan kamroq. Rux og ir harakatianadi,
wd_.m_ orgaga yuradi. Jangni uzogdan ham yagindan ham olib
i

Fil - eng. sapoh, diagonal bo'yicha harakatianadi. Jangga birinchilar qatorida kiradi.
Fillarning biri og xonalar, ikkinchisi esa gora xonalar bo'yiab yurishadi. Fil piyoda bilan
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Ot - kutilmagan joyga sakrab o'tadi Ot, ozining va ragibning donalari ustidan, ikki
xonadan keyin yon tomondagi uchinchi xonaga yuradi. Oq xonada turgan bolsa qora
‘xonaga yuradi, qoradan- oqqa.

i

i

|

%

E

} Piyoda - kichkina bo'lgani bilan jasur jangehi. U, doim oldinga qarab harakatianadi,
H orgaga yoki yonga yurmaydi. Raqib donasini qiyasiga urib oladi. Fiyodanihg yagona
3 ‘magsadi - tezrog oxirgi qatorga yetib borib eng kuchli shoxmot sipohiga aylanish.

: Shoxmot donalarining kuch-quvvatlarini belgilashda piyodaning kuchi 1 birlikka teng deb
: qabul gilingan. Boshqa donalaning kuch-quvvatiari piyodaning kuchiga nisbatan olingan.
¥

u—mmyp_mmsmmﬂmumw
A ; teng debhisoblanadi, (5-rasm). Shohmot

quvvatlori  boshgacharoq bolishi ham

mumkin va farzinning kuchi 8, hatio 10
piyodaning kuchiga teng deb_hisoblanadi
ham. Ammo bulaming hammasi kam uchray-
| digan ma'lumotiar. S-rasmda ko'rsatilgan
donalar_ kuch-quvvatlarini shohmot olamida
= ko'pehilik tan olib abul qilgan.

Direktor o rinbosari: = = 201_y.
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4-Mavzu: Donalarning joylanishi va o'yinning boshlanishi

Magsad:1. Ta’limiy: Donalarining joylanishi va o'yinning boshlanishi haqida o' quvchilarda
tushunchalar hosil gilish.

2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona Vatanga sadoqat
ruhida tarbiyalash.

3. Rivojlantiravehic O'quvchilarda hasil bo'lgan malska, tushuncha va ko’ nikmalami
shallantirish

Uslub: Noan’anaviy dars

e stestySestealestenteadef

DARSNING BORISHI:
‘Tashkiliy ism: Dars salomlashish, davomatni aniglash, tozaligini nazoratgilish, ma’naviyat
dagigisi o' tkazish,
Shohmot taxtasining 1- va 2-gatorlariga oq donalar, 7- va 8-qatorlarda esa qora
donalar o'matiladi.
0Oq donalaming  joylanishi. 1-qatoming al va hi xonalarida ruxlar o'matiladi.
Ruxaming yonlariga, bi gl xonalarga otlar oimatiadi. Otlaming; yonlariga, cl \

Direktor o’ rinbesari: e 201_y.
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5-Mavzu: Yurish va urib olish qoidalari
‘Magsad:1. Ta'limiy: Yurish va urib olish qoidalari hagida o' quvchilarda tushunchalar hosil
ilish.
zrmmokmmammmmo—vmm
ruhida tarbiy

tarbiyalash.
3. Rivojlantiravehi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalami
per
Uslub: Noan’anaviy dars
Ko rgazmali quroltar: Ko'rgazmali rasmiar, didaktik materiallar.

DARSNING BORISHE:
‘Tashkdliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratqilish, ma’naviyat
daqigisi o' tkazish.

—_— .
Piyoda faqut togi, oldindagi xonaga yura oladi. 2-gatorda turgan oq rangdagi piyoda 8-
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fagat bir xonaga yuradi. Masalan, c2 xonadagi oq piyoda hali joyidan siljimagan, yani 4
yurmagan, shuning uchun hohiasa, C4 xonaga yuradi, hohlasa, ¢3 xonaga &
(5-diagramma). 4
i Bir marta yurib, b6 xonada turgan qora piyoda esa fagat bir xonaga, 4/
b5 ga yura oladi. Oldindagi xonalar band bo'lgan dS va o4 xonalardagi oq 4/
piyodalar hamda d6 va e5 z
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sewess " Piyoda togriga yuradi, ammo
diagonal bo'yicha yontomonda turgan ragib |
‘donasini urib olishi mumkin , (6-diagramma). A
0g piyoda raqib donasini urib olgandan keyin |
raqib turgan xonaga otb joylashadi (7-8- 6-disgamma
diagramma). Oq piyoda 5-gatorga va gora piyoga

4-qatorga o'tganlarida diagonal bolyicha yon tomondagi xonalami nazorat qilib turadi (9-
diagramma). Masalan, b3 va d3 xonalar ¢4 xonada 9-diagramma turgan qora
piyodaning nazorati ostida, c6 va g6 xonalar esa f5 xonada turgan og

anig, (10-, 11-, 12-diagramm »lar).
Direktor o’ rinbosari: v S 201_y.
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Filning harakatlari.

20__yil
6-Mavzu:

Magsad:1. Ta"limiy: Filning harakatlari haqida o' quvehilarda tushunchalar hosil qilish.
2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona V.
ruhida tarbiyalash.
3. Rivojlantiravehi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va
shallantirish
anaviy dars

ek s

RO

‘Tashkiliy gism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratgilish, ma’naviyat

iish o azis

Fil bilan raqib piyodasini urib Fil bilan raqib piyodasini urib

Ko'rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmiar, didaktik materiallar.
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7-Mavzu: Otning harakatlari.
Magsad:1. Ta’limiy: Otning harakatlari hagida o' quvchilarda tushunchalar hosil gilish.
2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ularni Ona Vatanga sadogat
et
3. Rivojlastiravchi: O'quvchilarda hasil bo'igan malaka, tushuncha va ko nikmalami
.-
Uslub: Noan’anaviy dars

DARSNING BORISHI:
‘Tashkiliy gism: Dars salomlashish, m‘ i aniglash, tozaligini nazoratgilish, ma’naviyat

*ﬂ-*t********f,‘

daqiqisi o' tkazish.

Direktor o' rinbosari: - 201_y.
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} Uslub: Noan’anaviy dars

%  Ko'rgazmali qurollar: Ko'rgazmali resmir, didaktik materiallar.

g DARSNING BORISHI:

¥
1
A
i
A
A
k4
A

Tashkiliy gism: Dars salomlashish, davomatni aniglash, tozaligini nazoratgilish,
‘ma’naviyat daqiqisi o'tkazish

Farzinning harakatlari

‘Shohmot donalarining ichida farzin eng harakatchan va eng qudratlisi. Shohmot taxtasida
farzin, ham gorizontal, ham vertical va ham dioganal atorlar bo'yicha harakatianadi.

__ Oddiyroq gilib aytganda farzin ham rux va ham filga
o'hshab yura oladi
T lid 2= idagi  shot
donalari farzin uchun to'siq bo'ladi.farzin ulardan
o'tolmaydi. Farzinning yo'lida raqib donalari bo'lsa,
farzin ulami urib olishi mumkin. Farzin ragib
donalarini urib olsa, 0'zi raqib turgan xonada qoladi

Oq rangdagi farzin di xonada joylashgan, u ragibning a4 xonada turgan ruxini urib
olishi mumkin. Agarda farzin ragib ruxini urib olsa, 0'zi ragib ruxi turgan xonada;
qoladi (26-diagramma).

Direktor o'rinbosari: “« » 201_y.
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10-Mavzu: Shohning harakatlari.

Magsad:1. Ta’limiy: Shohning harakatlari hagida o’ quvchilarda tushunchalar hosil gilish.
2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ularni Ona Vatanga sadogat

ruhida

tarbiyalash.
3. Rivojlantiravehi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalami

B
Uslub: Noan’anaviy dars

Ko'rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmlar, didaktik materiallar.

e naviyatdmigis o'tk

Mmdmﬁmgm“ugmys,mgnthvxng

ahamiyatlisi. Shohmot taxtasida donalar kam qolgan
hoida ham o'yin davom etaveradi, ammo o'yinda
shoh qatnashishi lozim. Shoh qatnashmasa o'yin
ham bo'lmaydi. Shuning uchun ham o'yin paytida
qo'riglashadi.

Shoh kam harakatlanadi. U faqat o'zining
yonidagi xonada yura oladi (27-diagramma).
bo'lsa shoh u xonaga yura olmaydi. Yonida turgan
raqib donasini shoh urib olishi mumkin.

Shoh raqib donasining yonida bo'lsayam, ragib
donasining hujum yo'lida bo'lmasligi lozim (28-dia-
gramma). Ragibning ruxi b3 xonada joylashgan,
uning hujum yo'llari a3, ¢3, d3, b2, bl va b4
xonalarga to'g'ri keladi. Oq rangdagi shoh c2
xonada joylashgan. Bu xona ragib ruxining hujum
‘yoliga to'g'ri kelmaydi, shuning uchun ham shoh rux
bilan yonma-yon turishi mumkin.

Oq rangdagi shoh ragib shohi bilan yonma-yon
tura olmaydi.
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11-Mavzu: Piyodaning farzinga aylanishi.
Magsad:1. Ta limiy: Piyodaning farzinga aylanishi haqida o’ quvchilarda tushunchalar hosil
qilish.

2. Tarbiyaviy: O quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona Vatanga sadogat
ruhida tarbiyalash.
3. Rivojlantiruvehi: O'quchilarda hasil bo'lgan malaka, tshuncha va. ko'nikmalami
a
Uslub: Noan’anaviy dars
Ko rgazmali qurollar: Ko rgazmali rasmiar, didakiik materiallar.

DARSNING BORISHI:
ma’naviyat daqiqisi o tkazish

Bir piypdaa ko'p bolgan tomonda kichik bollsada ustuntik boladi. Shu kichik ustunlik ham
oYyinni glalabaga olib kelishi mumkin. Buring uchun piyoda oxirgi gorizontal qatorgacha borib
farzinga aylanishi lozim.

Piyoda doim oldinga qarab yuradi. Yolida ko'p to'siq va qiyinchiliklami uchratadi.
Ulami yengib oxirgi gorizontal qatorgacha borgan piyoda farzinga aytanadi. Oglar uchun oxirgi
‘gorizontal ator sakkizinchi boladi, qoralar uchun - birinchi. Piyoda farzin bo'ishni xohlamasa,
ux, ot yoki filga aylanishi ham mumkin.

Piyoda oxirgi gorizontal qatorga borguncha piyodaga shoh yordamlashsa piyodaning
farzinga aylanishi osonlashadi. Bazi paytlarda piyoda shohning
yordami bilan ham aylana Shohdan
bolgan piyoda
mumkin. Bu Imldm
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12-Mavzu: Rokirovka.

Magsad:1. Ta’limiy: Rokirovka hagida o' quvchilarda tushunchalar hosil qilish.
zrmommmmu-o.—vmm
ruhida tarbiyaash.

3. Rivojlantiravchi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko’nikmalami
hallanti

Uslub: Noan’anaviy dars
Ko'rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmlar, didaktik materiallar.

DARSNING BORISHI:
‘Tashkiliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniglash, tozaligini nazoratqilish,
‘ma’naviyat daqigisi o' tkazish

Shohmot oytida har bir tomon sipohlarii jang maydoniga tezroq chiqarish bilan birga
‘0'zining shohini ham yaxshiroq himoyalashga harakat qiladi. O'yin paytida oq va qora tomon-
larga bir marta birdaniga ikkita yurish bajarishga imkoniyat beriladi. Bunda shoh xavfsizrog joyga
otkazilib rux burchakdan jang maydoniga yaqinlashtiriladi. Shoh bilan muxning bir paytda
yurishlariga rokirovka deyiladi. Rokirovkani har bir tomon vagtida bajarishga harakat giladi,
churtki rokirovkadan keyin tomonning taxtadagi vaziyati yaxshilanadi.
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34-diagrammada oq tomonlar ham, qora tomentar ham rokirovkani bejarishgani yo'q, ammo %
rokirovkani bajarishga ular tayyor. Oglar tomonidagi shoh bilan uxning orasida uchta xona bo'lgani 4
uchun ular uzm (katta) rokirovkani bejarishadi. Qoralar tomonida esa shoh bilan ruxning
orasudagi xonalar ikkita, shuning uchun ular bejaradigan rokirovka gisqa (kichik) deb aytladi. ¥
Rokirovkani bejarish paytida shoh rux tomonga qarab ikki xonaga siljiydi, nx esa shohning
yonidagi 0zi uchun qoldirilgan xonaga joylashadi. Tomonlaming rokirovkalami 4
bajarib bofgandan keyingi ko'rinishi 35-diagrammada ko'rsatilgan. 1
Rokirovkani bearish uchnun shartar: p)

L. Shoh va rux joylaridan siljimagan bolishi; - 1

2 Shoh va ruxning orasidagi xonalar bo'sh boTishi; 4

3. Shoh rokirovka paytida raqib sipohi zarbasida bolmasligi b

4. Shoh rokirovkadan keyin raqib_sipohi zarbesida b4
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Rokirovkalar bajarilishidan Rokirovialar bajanigandan
oldin keyin Labarion
— e e

34-diagramma 35-dingramana
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13-Mavzu: Donalarning faollashuvi, sustiashuvi va almashuvi.

Magsad:1. Ta’limiy: Donalaming faollashuvi, sustlashuvi va almashuvi hagida o quvchilarda
‘tushunchalar hosil qilish.
2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida lami Ona Vatanga sadogat
ruhida tarbiyalash.
3. Rivojlantiruvehi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalami
shallantirish

ey 2l e sl et ol

Uslub: Noan’anaviy dars
Ko rgazmali qurollar: Ko rgazmali rasmilar, didaktik materiallar.

DARSNING BORISHI:
‘Tashkiliy gism: Dars salomlashish, davomatni aniglash, tozaligini nazoratgilish,
ma’naviyat dagiqisi o tkazish
Shohmot o'yinida asosiy magsad ragib shohiga hujum qilib, uning yuradigan
yollarini. qoldirmay taslim bo'lishga majbur ctish. Shohmot taxtasida ,shoh"lar bor
ekan, o'yin davom etaveradi. Agarda bir tomonning shohi taslim bo'lsa, o'sha tomon
o'yinni yutgazadi va o'yin o'sha tomonning maglubiyati bilan tamomlanadi.

;Mmo( o'yini paytida balzi-bir sipohlar jang gnydomga chiqolmay o'zining joyida

Shohmot o'yinida oq tomondagi sipoh qora tomondagi sipohni urib oladi va aksincha,
qora sipoh oq sipohni ham urib oladi. Agarda, o'yin paytida bir tomon o'zining sipohini
wﬂm——ummﬁmmmwm
ﬁdmhkuhhﬁnmmmﬂptﬂ'ﬂpwh}pmh@mmo
paytida bir necha yurishdan iborat bo'lgan kombinatsiya tufayli kuchsizroq sipoh qurbon
qilinib kuchliroq sipoh yutib olinadi. Masalan, fil yutqazilib rux yutib olinadi. Bunga
foydali almashuv deyiladi.

ES
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14-Mavzu: Shohmot o'yinida kisht, mot va pot.
MqumnmwﬁgazmhmmmuwmmdmmhmMme
2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona Vatanga sadoqat

tarbiyalash.

3. Rivojlantiravchi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalani
shallantirish

Uslub: Noan'anaviy dars

Ko rgazmali qurollar: Ko rgazmali rasmiar, didaktik materiallar.

‘Tashkiliy gism: Dars salomlashish, davomaini aniglash, tozaligini nazoratgilish,
manaviyat daqiqisi o tiazish

Shohmot o'yinida sipohlar ragib shohiga hujum qilish uchun harakat gilishadi. Sipoh
ragib shohiga zarba berish niyatida hujum gilsa ,Kisht" deb ragib shohi ogohlantiriladi. Ragib
shohi -kisht"dan qutulishi shart. Shoh ogohlantirilgandan keyin ,kisht"dan quiulish uchun uchta
usuldari foydalaniladi:

1. Kisht bergan sipohni urib olish;

2. Shobmi boshqa sipoh bilan himoyalash,

3. Zarba berilmaydigan boshqa xonaga shohni yurish bilan.
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15-Mavzu: Shohmot o'yinida reja, hujum va himoya.

Magsad:1. Ta'limiy: Shohmot o'yinida reja, hujum va himoya hagida o’ quvchilarda
tushunchalar hosil qilish.

2. Tarbiyaviy: O quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona Vatanga sadogat
ruhida tarbiyalash.

3. Rivojlantiruvchi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaks, tushuncha va ko'nikmalami
shallantirish

Uslub: Noan'anaviy dars

Ko rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmiar, didaktik matcrisllar.
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DARSNING BORISHI: :

Tashkiliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratqilish, ¥
ma’naviyat daqigisi o'thazish ¥
Shohmot o'yinining boshlanishida yoki o'tarog'ida raqib shohini mot gilish juda giyin,
deyarli mot qilib bollmaydi Shohni mot gilishdan avval shohmot taxtasida tomonlar orasida
qattiq sipohlar jangi bo'lib o'tadi. Sipohlar jangi paytida tomonlar raqib sipohlarini yutadilar,
o'Zarinikini yutgazadilar va almashuvlami amalga oshiradilar. Natijada shohmot taxtasida 4f
kam sipohlar qoladi va shohni mot qilish ancha osonlashadi. ¥
Qaysi tomon puxtaroq reja asosida o'yinhi boshlasa, o'sha tomonning sipohlari shohmot 4/
taxtasinirig qulayroq joylarini egallaydi va raqib sipohlariga nisbatan faolroq bo'lib qoladi,
Shohmot o'yinida aniq rejani tuzish qiyin, chunki tomonlamning har bir yurishidan keyin 4
shohmot taxtasidagi vaziyat o'zgarib qoladi. Shuning uchun ham har safar, keyingi 2-3 4
yorishni moljallab reja wziladi yoki oldingi reja tuzatiladi. Bu reja oxiriga yetishi yoki 4
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‘yangilanib turiladi. Shohmot o'yinida har bir yurishdan oldin keyingi yurishlarni va ragibning
javob yurishlarini ham o'ylab qo'yish lozim.

"Eng yaxshi himoya — hujum” degan ibora bor. Ushbu iboradan shohmot o'yinida to'la
foydalaniladi. Chunki hujum uyushtirmagan tomon yutugqa erisha olmaydi. Bir tomon
hujumni boshlagan bo'lsa, boshqa tomon himoyalanishga majbur. Himoyalanayotgan tomon
hujumni_bartaraf etib, ozi qarshi hujumga o'ishi ham mumkin. Hujumni boshlagan tomon
uning  davomini bilishi va ko'zlagan magsadini ham o'ylab qo'yishi lozim, aks holda
boshlangan hujum Oddiy bir yurish bo'lib qoladi. 54-disgrammadagi vaziyatda hujum, himoya
‘va qarshi hujum bilan tanishtiramiz.

Qora farzin €7 xonaga yurib ¢l xonadagi og shohga kisht berib hujum qildi. Og shoh
himoyalanishi lozim. Shoh fl xonaga yurib kishtdan qutilishi mumkin. Shohning bu yurishi bilan
oglar rokirovkadan mahrum bo'lishadi va hl xonadagi rux qamalib sustiashib qoladi. Bu yurish
‘yahshi emas, boshqasini ko'ramiz. Oglaning f3 xonadagi oti €5 xonaga yurib shohmi himoya-
lamoqehi bo'lsa €7 xonadagi farzin otni urib oladi va yana shohga kisht berib hujumni davom
ettiradi. Bu yurish ham to'gi kelmaydi Endi c1 xonadagi filni €3 xonaga yurib shohni himoyalesa
‘ham bo'ladi. Bunda d4 xonadagi qora piyoda filni urib oladi va oglar filni yutgazadilar.

Oglarning boshda himoyalanish yo'lari ham bor. Ulaming ichida eng yaxshisi dl xonadagi
farzinni €2 xonaga yurish. Bu yurish bilan farzjn shohni himoyalaydi va o'zi qarshi hujumga
otadi. Farzinning e2 xonaga yurishi farzinlami almashuviga olib keladiya oralarning hujumi

Direktor o' rinbosari: “« = 201_y.
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16-Mavzu: Shohmot notatsiyasi.

Magsad:1. Ta’limiy: Shohmot notatsiyasi hagida o’ quvchilarda tushunchalar hosil gilish.
2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ularmi Ona Vatanga sadogat
‘ruhida tarbiyalash.
3. Rivojlantiruvehi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaks, tushuncha va ko' nikmalami
s
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Uslub: Noan’anaviy dars 1

Ko'rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmiar, didaktik materiallar. H

mm Pl

mnawyndaqlqulom &

Stotmot oyinda txiadagi sipohlaming yurish va uri olisharini hamda sipobaming ¥

tuskatlaign berladigen zotlami yozib borshea nottsiya deyiladi Shohmot walai va
‘grossmeysterlaming avval o'ynagan oyinlari bifan tanishishimizda shohmot notatsyasi imkon

mwwwmnmmmmmhmmmz

chigishimiz va y01 qoygan xatolarimizni yozib borgan nofatsiya yordamida aniglashimiz ham 3

yuris;

s i

+  -Kisht (raqib shohini ogohlantirish), ¥

ol . 4

X -moi(raqib shobihing taslim bolgani; ¥

00 - kichik rokirovka (shoh va ruxiiing bir paysda yurishi; 3
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©-0-0 -kattar rokirovka (shoh va ruxning bir payt yurishi;
- kuchli yurish;
-xato yurish;

notatsiya yozuvlarini yaxshiroq tushunish uchun 54-diagrammadagi vaziyatgacha bolgan oq va
‘qora tomonlarning 6 tadan yurishmi toliq va qisqartirilgan yozuvlarda ko'rsatamiz.

Notatsiya yozuvlarini tushurviirarmiz.

Tollf yozare:
w-tqnd-u.nm-nm-nt-dmﬂn—-nu-én_wm
2-yurish: oqlar, 1 xonadagi filni o4 xonaga yurdi;
qoralar, g8 xonadagi otrd £6 xonaga yurdi va hk. &

Qisgartrilganyoz:
1-yurish: oglar, piyodani of xonaga yurdi; qoralar, piyodasi €5 xonaga yurdi
2-yurish: oglar, filai of xosaga yurdi;,

‘qoralar, otni 5 xonaga yurdi va hek.

Qisqartirilgan yozuvda shobmot donalarining fagat qaysi xonaga yurgani ko'rsatiladi, qaysi xonadan
yurishai boshlagani yozilmaydi. Piyodslarming wib oliskida faqat wrib olgan piyo-daning vertikali va urib
olgan. Notatsiyani yashxi o'rganib olgundia to'iq yozuvdan foydalanib turilgani yaxshi. Endi oinchi darsda
chala golib ketgan 30-32-diagrammalardagi notatsiya yozuvlarini yozib ko'rsatarhiz.

Direktor o'rinbosari: = o 201_y.
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: 17-Mavzu: Shohmot o’yinida ishlatiladigan atamalar.

4 Magsad:1. Ta'limiy: Shohmot oyinida ishiatiladigan atamalar hagida o' quvchilarda

4 tushunchalar hosil qilish.

Z 2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida lami Ona Vatanga sadogat
¥ ruhida tarbiyalash.

3 3 Rivojlantiruvehi: O'quchilarda hasil bo'lgan malaks, tushuncha va ko'nikmalami
¥ shallantirish
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Uslub: Noan’anaviy dars 1
Ko'rgazmali qurollar: Ko rgazmali rasmiar, didaktik materiallar. ¥
DARSNING BORISHE: 3
Tashkiliy gism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratqilish, ¥
‘ma’naviyat daqiqisi o'tkazish &
Shohmot to'g'risida yozilgan goTlanmalar, kitoblar, magolalarda va shuningdek z

oyin payllarida ham maxsus stamalarishlatiladi. Oquvdularga bu atamalaming
tushunchalarini tushuntirib berish lozim va ular bilan tushuntiramiz. &
Debyut - shohmot o'yinining boshlanishi (birinchi 10-15 yurishlar). i
Mittelshpil -shohmot o'yinining o'rasi. ¥
Endshpil - shohmot o'yinining oxiri. ¥

¥ Gambit - o'yinning boshlanishida piyoda, hatto, sipohni qurbon qilib bo'lsa ham 4
4 ozining sipohlarini tezroq o'yinga chiqarib hujum boshlash. 4
¥ Ustunlik - bir tomonning ahvoli ikkmchinikidan afzalligi. z
z Vajayat -0'yin paytidagi shohmot donalarining shobmot taxtasidagi joylanishi.
¥ Notatsiya - shohmot o'yinini belgilar bilan yozib borish tartibi. ¥
3 Seytnot - shohmot o'yinida, soat bilan o'ynalganda, o'ynash uchun vaqning 4
4 yetmasligi. i
£l Oppozitsiya - shohning biri ikkinchisiga yo/l bermastik magsadida ro'parasida
4 turgan vaziyat. 4
¥ Masala - belgilangan yurishda gora shohni mot qilish uchun bajariladigan mashg. 4
¥ Etyud - oyinni yutugqa yoki duranga olib boradigan yaziyatdagi bajariladigan ¥
g “Turnir - bir necha kishilar o'rtasidagi musobaga. :
: Grossmeyster - katta usta, shohmotdagi oliy unvon. z
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18-Mavzu: Shohmot o'yinida o’yin goidalari.
Magsad:1. Ta’limiy: Shmmoym:dloqumdlhnhlqdnoquvchilardlnmmhr

nﬁiﬁ_ﬁyﬂ.
3. Rivojlantiravchi: O'quychilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko' nikmalami
shallantirish
Uslub: Noan’anaviy dars
Ko'rgazmali qurollar: Ko rgazmali rasmiar, didaktik materiallar.
DARSNING BORISHE:
‘Tashkiliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratgilish,
‘ma’naviyat dagigisi o' tkazish

‘Shohmot o'yinida belgilangan qoidalarga amal qilinishi lozim. Avvalo raqiblar bir-birini hurmat
qilishlari kerak. O'yin paytida raqiblar bobaalar bilan gaplashishi, keraksiz harakatiarni qilishi va bir-
biriga ortiqcha gaplami gapirishi man etiladi. Asosiy o'yin qoidalari quyidagicha:

1. Sohmot o'yinida yurishlar navbatma-navbat bajariladi. Birinchi bolib oqlar yuradi, keyin
‘onlar, goralardan keyin oglar. oglardan keyin yana qoralar va shu kabi yurilaveradi.
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4. Agarda o'zining yoki ragibning shohmot donasini shohmot taxtasidagi xonada yaxshiroq
n-:bqsy-nqu.hui-;nu--un-wgn::;w-m&iqupn-u'a»u.ui-u-minnx %
Rokirovka noto'g'i bajarilgan holda, shoh va rux o'zlarining joylariga qaytarib qo'yiladi va shoh
yuﬂ-lAaudl!mhﬁhnyumﬁnmmhmhﬂnu-;xlbnmnﬂn-hnhuhpymuhqﬂuum z
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19-Mavzu: Shohmot o’yining boshlanishi.
Magsad:1. Ta’limiy: Shohmot o' yining boshlanishi hagida o'quvchilarda tushunchalar hosil
qilish.
2 Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona Vatanga sadogat
ruhida tarbiyalash.
3. Rivojlantiruvchi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalami
‘shallantirish

Uslub: Noan’anaviy dars
Ko rgazmali qurollar: Ko rgazmali rasmiar, didaktik materiallar.
DARSNING BORISHE:
Tashkiliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratgilish,
‘ma’naviyat dagiqisi o'tkazish
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‘Shohmot o'yini uch bosgichga bo'linadi: boshlanishi -debyut; o'tasi - mittelshpil; o'yinning :
‘oxiri - cadshpil Har bir bosqichning o7iga xos variantar bor. Shohmot o'yinini davom ctirish uchun 3
boshlang'ich, ya'ni debyut gismiga alohida c'tibor berish kerak. A
Debyut gismida ikki tomon ham o'zlarining kuchlarini (sipoblar va piyodalar) bo'sjk jang
uchun yaxshi va qulay joylashtirishga harakat qlishadi. Odatda, debyut gism uchun 10-15 yurish
kerak boladi. Sinchiklab tayyoriangan dcbyutlaming nazariyalari amaliyouda sinalgan va tekshirilib
tavsiyalar berilgan. Berilgan tavsiyalami o'rganishda kolp vaqt va malaka talb ciladi. Shu sababdan
tavsiyalar keyinrog o'rganilsa ham bolaveradi. Oquvehilar uchun, hozircha quyidagi asosiy qonun-
qoidalar yetarli boladi. i
1. Markazni egallashga harakat gilish. £
2 O'zining kuchiarini rivojlantirish va raqib kuchlarining rivojlanishiga qarshilik kovsatish.
3. Rivojlanish tugamaguncha, suratni yo'qotmaslik uchun, bar bir sipoh bilan bir martadan
ortiq yurmasik.
4. Avval, o'yinga , yengil sipohlari, ya'ni ot va fillami kiritish lozim. Og'ir sipohlar - farzin va :
ruxlar oYyinga keyinroq kiritiladi. 7 z
Oching boshiamisi ¥
1. e2-ede7e5 1
‘Ochiq boshlanishai ochiq debyut deb aytsa xato bolmaydi, chunki o'yinning boshlanishi debyut 3
deb hisoblanadi. Ochiq boshishishda 0q fomonning 1. ¢2-04 yurishiga gora tomon 1. .. ¥
7S yurish bilan javob qaytaradi. Boshqacha yurishlar bos, ochiq boshlsnish deb hisoblanmaydi.
Ochiq boshlanishda markaz ochili, rivojlanish tezlashadi va keskin vaziyatlar paydo bolladi iy
Ochiq boshlanishning birinchi yurishlaridan keyin farzin va fillarga yo' ochiladi. Piyodalar esa
-d:f'.kt-ﬁnu-hh--.i.ﬁuﬁ!&ﬂm i
Otning 6 xonaga yurishi tabiiy. Bu yurish bilan qoralar ¢5 xonadagi piyodani himoyalaydi va d4 z
Xonani nazoratg olad. Qoralar wchun 2. .. d6, 2.... OFS yurishlar ham bajariishi mum-kin. 2.6
‘yurish mustahkam bo'lishiga garamay o'yirmi sust-lashtiradi. 2. ... 0£6 yurish bilan qoralar o4 A
‘xonadagi piyodaga hujum giladi va bu debyut “Ruscha o'yin" deb ataladi. 4
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bo'lgan yurishlar quyudagicha z
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Oglarda ozgina ustunlik bor
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i 57-diagrammada shohmot o'yinining debyut gismi tamom
4  bo'lgandan keyin paydo bo'lgan vaziyat ko'rsatilgan. Ushbu o'yin
’ 1924 yili, ‘o’sha zamonning eng kuchli shohmotchilari bo'lgan
%  Alyoxin va Tartakover o'rtasida bo'lib o’tgan. Bu shohmotchilar
} ochiq boshlanishning debyutini “uchta otlar debyutu” nomi bilan
4 ataladigan debyut bilan o'yinni boshlashgan. Jahonning eng
4 kuchli shohmotchilarining o'yini misolida debyut bilan tanishsak
z debyut to'g risida tushunchamiz ham, bilimimiz ham kengayadi.
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20-Mavzu: Shohmot o yining yarim ochiq boshlanishi.
Magsad:1. Ta'limiy: Shohmot o'yining yarim ochiq boshlanishi haqida o' quvchilarda
‘tushunchalar hosil qilish.

2. Tarbiyaviy: O'quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona Vatanga sadogat
ruhida tarbiyalash.

3. Rivojlantiruvehi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaka, tushuncha va ko'nikmalami
el
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Uslub: Noan’anaviy dars z
Ko rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmiar, didaktik materiallar. ¥
DARSNING BORISHI: ¥

‘Tashiliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratailish, b4
‘ma’naviyat dagiqisi o' tkazish 1
Oq tomonning 1. e2-e4 yurishiga qora tomon 1. ... e7-e5 4
yurish gilmasdan boshqacha javob yurishi gilingan boshlanishga 4
yarim ochiq boshlanish deb aytiladi. Yarim ochiq boshlanish 4
debyutida avvaliga qoralar gisilib, harakatlari chegaralangan 3
bo'ladi. Agarda qoralar xato ilmay o'ynasa rivojlanishni tugatib,
qarshi o'yinni korsatishga erishadilar. bl
Yarim ochiq boshlanish debyutida qoralar uchun fran- 4
suzcha, sitsiliancha, skandinavcha va bochqa anchagina 4
himoyalanishlar mavjud. Ushbu boshlanish to'g'risida ozroq g
bo'lsada tushunchaga ega bo'lish uchun groysmeyster Spasskiy  §
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va Naydorflaming sitsiliancha lanish o'yinining debyut
{psies : himoyal ‘yinining yut
Spasskiy  Naydorf 11-yurishdan keyingi holat
Buenes-Ayres, 1979 . 5
e2ed TS
Ogl-3 | e7-e6
d2-dd4 | cSd4
Of3:ds | a7-a6
Ffld3 | a7-dé
2-cd 87-g6
Obl-c3 | Ff8-g7
Fcle3 | Og8f6
oo o0
Ral<l | b7-b6
b2-bs
O'ninchi yurishda 10. Rel yoki 10. Fze2 yurishlar ham
bajarilishi mumkin edi. Diagrammadagi vaziyat bo'yicha goralar
©o'yinni tenglashtirdi, ammo oqlarda ozgina ustunlik bor.
Dolrekiir o vlabosiik: “« = 201_y.
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21-Mavzu: Shohmot o'yining yopiq boshlanishi.

Magsad:1. Ta’limiy: Shohmot o' yining yopiq boshlanishi haqida o’ quvchilarda tushunchalar
hosil qilish.
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1 3. Rivojlantiravchi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malake, tushuncha va ko'nikmalami :

shallantirish

z Uslub: Noan'anaviy dars z
N e ¥
¥ DARSNING BORISHE: ¥
37 ‘Tashkiliy qism: Dars salomlashish, davomatni aniqlash, tozaligini nazoratqilish, b4
o (S o S 4
1 mmh—amla«mmuﬂmmmz
5 boshlanishen yopiq boshimish dcb ataladi. Yopiq boshianish 10y risda gapirilganda cng
4 @valo farzn gambitidan boshlash lozim. Farzin gamgiti bilan birga yopiq boshlanishning
4 cskihindcha himoyasi, yanghindcha himoyasi, Nimsovich himoyasi va. boshaa yopiq
% boshlanishar ham bor. ¥
4 Yopia boshianish tlghisida 0zr0g bo'sada tushunchaga ega boflish uchun uchunchi va to'tinchi
§ Johon chempionlari Kapablanka va Alyoxinning faczin gambiti oyini bilan tanisiv- 3
¥ mzumnmmmmmmmmmwwkmmmm ¥
& ©vini bilan tanishish biziar uchun foydali bo'lishi aniq. ¥
¥ Oltinchi yurishlardagi almashuvlardan keyin oglaming shoh ganotidagi piyodalaming
4 ustunligi hamda sipohiaming erkin harakatlari tufayli shu qanotda hujum uyushiirish imkoni 3
paydo boldi. Keyingi yurishlar bilan piyodalaming ustunligi asta-sekin mustahkamlanib borildi
Va to'g'ri- tuzilgan reja samarasini berib, o'yin oglaming foydasiga hal bo'ldi. p 1
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;4 22-Mavzu: Yakka shohni farzin bilan mot gilish.
i
b1
¥
¥
¥

Magsad:1. Ta’limiy: Yakka shohni farzin bilan mot qilish hagida o quvchilarda
2. Tarbiyaviy: O quvchilarga darsni tushuntirish jarayonida ulami Ona Vatanga sadogat
ruhida tarbiyalash.
3. Rivojlantiruvehi: O'quvchilarda hasil bo'lgan malaks, tushuncha va ko nikmalami
shallantirish
Uslub: Noan’anaviy dars
Ko rgazmali qurollar: Ko'rgazmali rasmiar, didakiik materiallar.
DARSNING BORISHE:
Tashlliy gism: Dars salomlashish, davomatni aniglash, tozaligini nazoratgilish,
‘ma’naviyat dagigisi o' tkazish
Qora shohni mot ilish uchun unung yuradigan yolari avval chegaralab qo'iladi. Keyin
‘esa chegaralangan to'rtburchak kichraytirilib boriladi.

60-diagammadegi vaziyaida farzin 5 xooaga yurib, o shohni al-aS-f5-l
tirtburchalming ichiga oladi va uning yuradigan yo'liarini chegaralab qo'yadi. Qora shohning
birinchi yurishidan keyin farzin €5 xonaga yurib, tofstburchak maydonini yana kichraytiradi.
Farzin bir 07i gora shohni mot qila olmaydi. Qora shohni mot gilish uchun farzin bilan oq shoh
birgalikda harakatlanib, qora shohning yuradigan yo'llari kamaytirilib boriladi, Agarda qora
shoh noto'g'r yurishiar gilsa yettinchi, hatto oltinchi yurishda ham mot bo'shi mumkin.
Qora shohni mot qilish variantiari ko'p. ulami o'quvchilar kofib chigib, o'zrining
‘malakalarin oshirishlari mumkin.

Direktor o' rinbosariz G ] 201_y.
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