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1937 йилда и;атаюн к;шинган турмуш 
уртотдан айрилган ва «халк; дуишани» 
оиласи деб муд^иш азобларга гирифтор 
булган жафокаш онаи зорим-БИБИОТУН 
Мулла TS^PA цизининг ёрк̂ ин хотирасига 
батшлайман.

МУКДДДИМА

Хакшунослик илми булган тасаввуф борасида мустакиллик 
йилларигача, мен купчилик к;атори умумий фикрлар билан 
чегараланиб, бу илмнинг асослари, конун-коидалари, принциплари, 
ахамияти ва хосияти хусусида кам маълумотга эга эдим. Аммо XX 
асрнинг саксонинчи йилларидан кейин тасаввуфнинг пантеистик 
гояси Урганила бошланди

Бу.фикр аслида турри эди, аммо у мазкур илмнинг факат бир 
томони билан борлик холос, аммо тасаввуф жуда чукур ва кенг 
камровли булиб, у мустакил фан сифатида махсус тадкикотни талаб 
киларди. Шу пайтгача тасаввуфнинг яхши урганилмагани ш уро 
Хукуматининг динсизлик сиёсати ва сУфий-авлиёлар ва ш айх 
рухонийларга карши кураш олиб борганлиги билан борликэди. Ш у 
сабаб мустакиллик давригача тасаввуф илми хакнда тадкикот олИб 
боришнинг имконияти йУк эди.

Камина 1959 йилдан бошлаб, аспирантурада Укиётган пайтимдан, 
шуролар сиёсати томонидан рад этилган ва таъ ки клан ган  
адабиётшунослик илмининг яна бир сохаси-сарой ацабий мухитининг 
Урганилиши буйича тадкикот ишларини бошлаган эдим. ШУролар 
ёктирмайдиган шохлару амалдорларнинг таъриф -тавсиф ига 
баришланган маддохона касидалар ушбу адабиётнинг мундарижасини 
ташкил этарди. Шу боис 1959 йилгача Тожикистонда (кисм ан  
Узбекистонда хам) сарой ааабиётининг мадцох намояндалари хакдда 
диссертация химоя килиш у ёкда турсин, хатто яхшигина би рон - 
бир макола хам ёзилмаган эди. Шундай килиб, бу сохада номзодлик 
диссертацияси ёзиб, Москвада химоя килдим. Кейин кирк й и л  
давомида илмий ишларим асосан саройда шаклланган адабий мухитии 
Урганиш ва касида жанрининг тадкик-тахлили муаммоси б и л ан  
борланиб кетди ва хозиргача шу иш билан шурулланиб келмокдамаи.
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Ammo xo^ тасаввуф, xox сарой адабиёти сох;аси булсин, хорижда, 
хусусан Эрон, Афгонистон, А рабистон, Туркия ва бошк^а 
мамлакатларда бу сохада хамиша тадк,ик.от ишлари олиб борилган ва 
бу мавзу уларда эркин Урганилган.

1988 йилда менда тасаввуфни мустакдп Урганиш ва бу сохада бир 
нарса ёзиш фикри пайдо булди. Х,али бир хулосага келиб 
улгурмасимдан, Тожикистонда тасаввуф \ак,ида биринчи ran очган 
файласуфлардан Мух,аммадкул Хазраткулов 125 сах;ифадан иборат 
«Тасаввуф» номли бир рисола нашр этгирди.

Бу вок;еа менинг тасаввуф борасида бир нарса ёзиш керак деган 
максадимга алощца ургу берди ва ният менда янада мустахкамланди. 
Мен ёзишга киришган эдим, аммо 1991 йилнинг февралида 
Тожикистонда «фук,аролар уруши» бошланиб кетди. Кучамиздан туну 
кун саф тортиб аскарлар, харбий курол-асла^а юклаган танклар утарди. 
Отишма тухтамасди. Уйдан чикдш хавфли эди.

Ша\ар уруш холатида эди. Аксар жойлар ер билан яксон булди. 
Идоралар ёпилиб, бозорлар, дуконлар талон-тарож кдлинди. Нон 
анк;онинг урурига айланди. Кечалари соат икки-учда туриб, курк;а- 
K̂ ipKa нон заводининг олдига борардик. Минглаб одамлар йигмган, 
заводни автоматлар билан куролланган зобитлар куршаб олган. Нон 
олмасдан кайтиб келардик. Жуда к,ийин ахволда кун кечирардик. 
Шундай холатда хамма, хусусан, зиёлилар Уз ишларидан к^олиб 
кетдилар. Менинг режаларим, алалхусус, тасаввуф хэкдца китоб ёзаман 
деган ниятим хам барбод бУдци. Йик?<эн материалларим, кулёзмаларим 
талогупда йу^олиб кетди. Шахарда жуда ёмон миш-мишлар тарк,алган 
эди: Мухолифат кучлар хукумат бошига келгандан сунг гуё катта 
тинтув бошланади. Агар уйдан русча ёхуд крилл ёзувидаги китобларни 
топсалар, яхши булмайди. Бунинг устига айтар эдиларки, хукумат 
аскарлари агар араб ёзувидаги китобларни курсалар, ундан хам нохуш 
вазиятга сабаб булади. Бу гаплардан сунг жамики зиёлилар уз 
китобларидан ташвишга тушган эдилар.

Шундай килиб, беш йил утиб кетди. Мен 1996 йили Термиз 
давлат университетининг узбек филологияси факультети к,ошида 
ташкил этилган тожик тили ва адабиёти гурухига даре бериш учун 
махсус таклифнома орк,али Термизга келдим. Аммо Узбек тилини 
мукаммал Урганиш масаласи кун хартибига чик;ци. Шу боис урта 
мактабдан хам озгина даре олиб, беш инчи-олтинчи синф 
Укувчиларидан тил Ургана бошладим. Орадан яна беш йил угди. Бу 
орада мен университетнинг учинчи курс талабаларига тасаввуф 
илмидан даре бера бошладим.



Яна тасаввуф мени узига чорлади. Узбекистонда яшаётган 
тасаввуфшунос олимларнинг ишлари билан танишиб чивдим. Хусусан 
Нажмиддин Комилов, Иброхим \аккул , Султонмурод Олимларнинг 
рисола ва мак;олапарини кУздан кечирдим. Энди шароит тугилди деган 
царорга келдим. Бу орада яна беш йил Утиб кетган эди. Ва них;оят 
кенг омма учун мулжалланган бу китобим ярагшщи. Бу иш кейинчалик 
дустлар маслахати билан катга бир фундаментал тaщ<з̂ к;cптa айланади, 
деган умидцаман.

Китобга айрим тахрирлар киритган Термиз давлат университети 
узбек адабиёти кафедраси илмий тадк;ик;отчиси Бердимуродова 
Максуда Ра>диат |^зига Уз миннатдорчилигимни билдираман.



“Ислом дунёсининг устунлари булган Имом 
Замахшарий, Имом Термизий, Имом Насафий, Хожа 
А)(мад Яссавий, Хожа Абдухолик; Риждувоний, Шайх 
ИажмиМин Кубро, Бах;оваддин Наи;шбанд, Хожа 
Ах;рори Вопий каби куплаб мумтоз зотларнинг ^аёти 
ва фаолияти бизнинг юртьшизни нафакат мусулмон 
оламида, балки Магрибу Машрин; дунёсида маиаур 
этганидан х;ак;ли равишда рурурланамиз”.

И.А. Каримов

БИРИНЧИ К^ИСМ

БИРИНЧИ БОБ

ТАСАВВУФ НИМА ВА 
У НИМА ХАВДА БАХС ЭТАДИ?

Тасаввуф маданиятимиз тарихидаги мукаммал бир фан булиб, 
узига хос йуналиш ва анъаналарга эгадир. У купинча адабиёт ва 
фалсафа рояларини ирфоний тарзда, яъни маърифий киёфада акс 
этгиради, шу боис баъзан мазкур илмлар к;аторида тилга олиниб, 
уларнинг глобал бир кисми саналади. Масалан, X асрдан бошлаб 
тасаввуф профессионал шеърият гоялари билан к^шилиб кетиб, унинг 
мазмунини акс эттирди, адабиётнинг энг гузал ва нафис орифона 
йуналишини бошлаб берди.

Шу билан мумтоз адабиётимиз мундарижаси бир неча тармок,к;а 
ажралиб кетди. Жумладан, адабиётнинг мадцо^лик, диний-маз^абий, 
к;а)фамонлик, илмий ва сиёсий йуналишлари ривож топган бир 
пайтда, унинг маърифатомуз ва панд-ахлокка бой гоялари тасаввуфона 
о^анг касб этиб, оламу одам кдсмати, коинот сирлари, рухоният 
масаласи, вахдатул-вужуд муаммоси, бирлик ва аналх,ак, гояси-умуман 
Аллох; ва уни идрок этиш, таниш ва билиш \ак,ида бах;с этди.

Юзлаб мадхияомуз касидалар о^ангида айтилган мавдо^она руздаги 
шеърларимиз, пайрамбаримиз Мухаммад Мустафо (с. а.в.) ва у 
кишининг чорёрларию са^обалари хак;идаги наътлар, жумладан, имом



^о бл ар , 
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«Шохнома» ва «Кугадгу билик»ка ухшаган кахрамонлик этган
Хусайннинг саргузаштини акс эттирган диний ва мазх;абий 1̂ о н л ар ,

шо^ларнинг сиёсий юришлари ва одоб-ахлок;ини тасв>^^рнинг 
манбалар, шунингдек, адабиёт назариясига оид ри со л^  Дммо 
мазмуни, умуман олганда, тасаввуфга хеч алокаси йук э;  ̂ звуфга 
адабиётнинг, алалхусус, ошикона ва пандомуз мавзуси т з ^ а р и г а  
каттик борланиб кетиб, тасаввуф уларнинг гояларини уз м ак^д ам да 
тобе этиб, адабиётнинг ички имкониятларидан кенг .^гори!^' 
фойдаланди ва унинг яширин ва сирли о^анги ва матзини а>\^.ус бир 
рамзий тарзда ифодалади. Мана шу тарзда мустакил ва м ^ ^ и й  ва 
фан-тасаввуф адабиёт билан кУшилиб кетиб, унинг ир4  ̂
маърифий-маънавий хусусиятларини таъсис этди. илм

Тасаввуф илк шаклланган давридан бошлаб мустакил 
сифатида нафас олди ва кейинги асрларда махсус тарихга т ¿длома 
уз келажагини асраб-авайлаб муста^дсамлади. XV асрда яшаг^уф сузи 
олим Хусайн Воиз Кошифий «Футувватнома» асарида таса^ ^  «ейин 
хакида бундай ёзади: «Баъзилар бу с^з ислом пайдо булганД^^ф сузй 
келиб чиккан дейдилар. Аммо маълум булишича, тасай^обида 
исломдан олдинги замовда хам булган экан. «Унсул суфия» Ато 
биринчи булиб «суфий» деган номни олган одам О^^ослари 
фарзандларидан бири-Шиш эди деб накл кдлинади. Унинг ;1*^атодаН 
яшил суф (жун мато) дан экан ва Шишдан кейин жуН^^ни шУ 
кийим кийиб юрувчиларни «суфий» дейдиган будцилар. У ^илар’> 
тоифага мансуб деб биладиганларни тасаввуф ахли деб юрИ
(15, 184). пайдо

Маълум булишича, тасаввуф илмининг тарихи дунёнИ^ {̂ улига 
булиши даврига бориб такалади ва биринчи булиб тасаввУ^^г углИ 
кирган ва шу билан бу номга асос солган киши Одам Ато>^^саввуФ 
Шиш булган экан. Шу боис мазкур маълумотга кУра ^арнинг 
исломдан олдинги асрларда уз тарихига эга фан эди ва ул да0(\рак;кий 
диний ва мазхабий гоялари билан биргаликда кУшилиб,' ' .дрини, 
топиб келди. Бинобарин, унинг таъсири ва айрим го^^дслик, 
жумладан, жун матодан кийим кийиш, нафсга бери/^.^йлик, 
хилватланишлик ихтиёр этиш каби анъаналарини иУ^арида 
буддийлик, зардуштийлик, монийлик ва насронийлик л ^ ^ 0 рон 
^  якз<;ол кУриш мумкин. Мазкур динларга нисбатан ёш ва ¿сосш^ 
дин булган ислом дини эса. Уз гояларини асосан шу динла(^^имий 
шаюшантирди ва бас шундай экан, бу муносабатлар асосид^ риёзатга 
тасаввуфона гоялар, масалан Алло?д4и севиш, унинг йулид^ бошк̂  
берилиш, унинг висолига етиш, суфийликка интилиш ^
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сифатлар исломга утиб, бу даврда нашъу намо топди ва кейин янги- 
янги ранг ва о^анг касб этиб ривожланиб борди.

Али бин Усмон ал-Жуллобий «Кашф ул-мах;жуб» китобида (XI 
аср) тасаввуф тарихини ислом дини билан борлаб, ушбу тушунчанинг 
шарх;и буйича VII—X асрлардд.яшаган, мазкур илм намояндаларидан 
Ибн Жало, Абуамр Димишкз1 Й, Абубакр Шиблий ва шуларга ухшаган 
жуда куп суфий олимларнинг фикр-мулох;азаларини к;айд этади (3, 
43). Жумладан, \азрат Али чевараларидан булмиш улур мутасаввуф 
арбоб Мухаммад бин Али бин Хусайн бин Али бин Абутолиб деган 
эканлар: «Тасаввуф, бу- эзгу хусусиятли бир касб деганидир, хар 
кимки эзгу табиатли бУлса, у яхширок; суфий булиши мумкин ва 
эзгу табиатлиликнинг икки томони бор: бири халк; билан хамжихат 
булиш булса, иккинчиси хак билан булишдир» (3,44).

Кейинги мутасаввуф шайх Абулхасан Нурий «тасаввуфни нафсни 
тарк этиш ва нафс балосидан кугулиш»,— деб хисоблайди (3,42) ва 
сузининг пировардида муаллиф яна таъкидлаб угади: «Тасаввуф 
расмиятчилик эмас, ахлокдир. У озодлик воситасидир ва бу восита 
ила бандалар хою хавас бандидан озод буладилар» (3,47). Машхур 
сУфий Жунайд Бардодийнинг фикрига кУра «тасаввуф таъриф- 
тавсифлардан иборат бир хабар ва хар бир бандасининг кузгусидир. 
Дейдиларки, бу таърифлар хак Учун килинадими ё халкучун? Деди: 
асли хакикати хак Учун, зохири эса халкка оид. Яъни хакикати 
улки, бандалар сифатининг фано топишини такозо этади ва бандалар 
сифатининг фаноси хак сифатининг бакосидир» (3, 41).

Фаридиддин Атторнинг «Тазкират ул-авлиё»сида берган маълумотга 
биноан, Жунайд Бардодий тасаввуфни яна бундай таърифлайди: 
«тасаввуф кунгил софлиги, нафс талабидан воз кечиш, рухоният 
сифатларни касб этиш ва хакикат (Аллох) илмларидан вокиф 
булишдир» (23, 300). Жунайд Багдодий сафдошларидан булган 
забардаст мутасаввуф олим Боязид Бистомий тасаввуф хакида бундай 
ёзади: «Дедилар: тасаввуф нимадир? Деди: осойишталик (тинчлик) 
эшигини Узига каттик ёпиш ва ичкаридаги кулфланган танхоликка 
азоб-машаккат билан тиззаси устига бош эгиб умр кечиришдир» 
(23, 137).

Шайх Али бин Биндор ас-Сайрофий ан-Нишопурийнинг 
айтишича, «тасаввуф шундай нарсадирки, унинг эгаси хам зохирда 
ва хам ботинда узини кУрмайди ва факат хакни кУриб ва у билан 
яшайди» (3, 46). Ш айх Абухафс Хаддод Н иш опурийнинг 
таъкидлашича, «тасаввуф жумла (тамомила) одобдир» (3, 47).

«Нафохот ул-унс» муаллифи Мавлоно Жомийнинг айтишича.



Бундор бин ал-Х.усайн бин Мухаммад аш-Шерозий (вафот этган 
йили 964 мелодий) номли X асрда яшаган шайх, тасаввуфни бундай 
таърифлаган эди: «Ундан с>рацилар: «тасаввуф нимадир»? »Деди: «ахдга 
вафо килиш». Шу ла^зада бир айёр суфийга деди: «бизу сизнинг 
уртамиздаги фарк шундан иборатки, нимаики биз айтсак, уни 
киламиз, аммо сизлар нимаики кунгилдан Shrca, уни киласизлар» 
(4, 32-33).

Шу тарика, тасаввуф тушунчаси ва унинг маъно-мазмунини англаш 
буйича кадимий манбалар маълумотига таяниб, бирмунча фикрлар 
билан танишиб чикдик. Бу фикрлар кейинги асрларда янада купайиб, 
чукуР илдиз отди. Аммо мазкур маълумотлардан хам аникки, тасаввуф 
нима экан, унинг мазмунини нима ташкил килар экан. Тасаввуф 
олимлари ва намояндалари фикрига кура у илох хакидаги илм ва 
илохиёт хакикати билан богланган рухониятдир. Унинг замирида 
эзгулик ва хамжихатлик, одоб ва ахлок, озодлик ва мангулик, хакка 
ва халкка хизмат килиш, к^нгилни пок ва мусаффо тутиш, ахду 
паймон ва вафодорлик, халолликка берилиш ва нафсдан кутулиш, 
илм урганиш, камтарлик ва хокисорона хаёт кечириш, гунохлардан 
юз угириб, факат савоб ишлар билан шурулланиш, пок ниятли ва 
ихлосманд булиш, танхоликни севиш, ягона максад сари интилиш, 
икки оламга кул силтаб, рухан ва жисман озод ва эркин булиш, 
факирона хаётни барча бойлик ва хатто султонликдан хам афзал 
куриш масалалари ётади ва шулар билан умр утказиш талаб этилади. 
Шу сабаб тасаввуф, инсоннинг рухиятини тарбия этадиган, 
унинг бойиши, мукаммаллашиши, комиллиги ва фаолиятига кучли 
таъсир этадиган мухим бир ахлокий омил булиб, инсон зотида 
Аллохга хос сифатларни кУришни истайди.

Бу мезонда тасаввуф инсон учун энг керакли нарса-ахлоки хамида 
(эзгу ахлок)ни таргиб ва ташвик этадиган илмий ва адабий манба 
хисобланади ва мохияти эса, таълим-тарбия ва панд-насихатга оид 
булиб, инсоний ва хаётий масалаларни камраб олади. Мумтоз 
адабиётимиз тарихида шу йусинда яратилган, яъни тасаввуфона одоб- 
ахлок хусусида бахс этадиган китоблар сон-саноксиз. Масалан, бизга 
маълум китоблардан, Низомийнинг «Махзан ул-асрор»и, Амир Хусрав 
Дехпавийнинг «Матла ул-анвор»и, Шайх Саъдий Шерозийнинг 
«Бустон» ва «Гулистон»и, Хофиз Ш ерозийнинг газалиёти, 
Навоийнинг «Хайрат ул-аброр» ва «Махбуб ул-кулуб»и, Жомийнинг 
«Силсилат ул-зухаб»и ва шу каби асарлар дунёвий одоб-ахлок замирида 
тасаввуфона одоб-ахлокни таргиб-ташвик килиб, мухокама этадилар 
Ва суфиёна мазмунга эгадирлар.



Иккинчи томондан, тасаввуф хак; (Аллох) билан бирга булишни, 
узини буткул хакка бериб к^згудек уни куришни, зохирда халк, 
аммо ботинда хак билан яшашни, банда тимсолида фано булиб (улиб) 
бако (тириклик) ва Аллох илмидан вокиф булиб рухоният топишни, 
ором ва осойишталикдан *воз кечиб, доимий равишда азобу 
машаккатларга берилишни, туну кун мурокабага утириб, риёзат 
чекиб, зикр этишни ва нихоят, узини тамоман йукотиб факат хак 
томон интилишни, хак билан нафас олишни, бутун вужудини, 
РУХИЯТИНИ хакка каратишни билдиради ва ифода этади. Бу низомнома 
буйича унинг меъёри хакшунослик илми булиб колади.

Тасаввуфона гоялар аслида шу мазмунни камраб олади ва у шу 
мазмунларга каратилган илохий бир кучдир. Одоб ва ахлок, вафо ва 
ахц масалалари унинг маърифий коидаси булиб, у шу гоялар 
кенглигида ёйилиб, сайкал топиб, ривожланиб, инсониятга таъсир 
этади, унинг жисму жонига куч ва нуру сафо бахш этади. Бинобарин, 
шайх Абулхасан Нурийнинг «тасаввуф—бу ахлок» ва Мухаммад аш- 
Шерозийнинг «тасаввуф вафо ва ахвдадир» дегани айни хакикатни 
билдиради ва тасаввуфнинг асл мазмунига оид кулланма хисобланади.

Шундай килиб, хакшунослик илми ахлок илми билан бакамти 
ва биргаликда жараён топиб, умуминсоний фазилатларга бой ва оламу 
одам такдири билан боглик муаммоларни таргиб-ташвик этади ва 
доимо шуларга таянади. Тасаввуфнинг бош йуналиши булган гоя 
Аллох билан богланган рухиятдир ва шу тизимнинг асосларини ифода 
этадиган китоблар хам нихоятда куп. Бу хакда бизга таниш асарлардан 
имом Раззолийнинг «Кимиёи саодат» ва «Эхё ул-улум»и, Хожа 
Абдуллох Ансорийнинг «Макомаг»лари, шайх Абусаид Абулхайрнинг 
«Асрор ут-тавхид»и, Хожа Ахмад Яссавийнинг «Девони хикмат»и, 
Фаридидцин Атторнинг «Мантик ут-тайр» ва «Илохийнома»си, 
Жалолиддин Румийнинг «Маснавийи маънавий»си, Пахлавон 
Махмуднинг рубоийлари, Навоийнинг <Лисон ут-тайр»и, Жомийнинг 
«Шархи рубоиёт» ини санаб утиш мумкин.

XI асрда тасаввуф борасида форс тилида ёзилган энг кадимий 
тазкира «Кашф ул-махжуб» да ушбу таълимотнинг «биноси», яъни 
тузилиши «саккиз хислат» дан иборат деб таъкидланади. Кейин бу 
хислатларнинг хар бири рз навбатида пайгамбарларнинг шу 
хислатларга дойр хусусиятлари билан киёсланиб, мазкур 
хислатларнинг пайгамбарлар хислатидан сарчашма олганига ишора 
этилади. Шу тартибда мазкур тазкира муаллифи Али бин Усмон 
томонидан тасаввуф «биноси»гатом маънода диний-ирфоний оханг

10



берилади. Чунончи тасаввуф тузилишининг саккиз хислатдаги саккиз 
биноси (иморати) бундай таърифланади:

Биринчиси «саховат ва у Иброхим пайгамбардан нисбат оладики, 
саховатда тенги йук, киши эди. Чунончи, фарзандини худо йулида 
курбон кзилди» ва бу сахийликни \еч ким кдлмаган эди. Иккинчиси 
«ризоликким, Исх;ок пайрамбарга тааллук;лидир. У Аллох фармонига 
розилик бериб азиз жонини тарк этишга рози булди». Учинчиси 
«сабрким, Айюб пайгамбардан илдиз олади. Бу пайгамбар танасини 
етмиш йил куртлар еди ва у эса, бу балойи азимга сабр-бардош 
цилди». Туртинчиси «ишоратким, Зикриё пайгамбарга мансубдир» 
ва бешинчиси «гарибликким, Яхё пайгамбар кдсмати билан богликдир. 
У уз ватанида гариб ва цариндошлар орасида бегона эди». Олтинчиси 
«саёхатдаким, Исо пайгамбарнинг одатига туташади. Исо сайру 
саёхатда мужаррад, яъни танхо (якка) юрарди ва бир коса ва бир 
тарокдан бошк,а нарса олиб юрмасди». Еттинчиси «суф либосдаким, 
Мусо пайгамбарнинг либосига нисбат берилади. Мусонинг жамики 
киядиган кийими (т^ни) суф (жун мато)дан иборат эди». 
Саккизинчиси «фак^ирликдаким, Мухаммад Мустафо (с.а.в.) нинг 
асл одатларидан эди» (3, 45).

Шу тарик;а, XI асрда яшаган ал-Жуллобийнинг фикрига кура, 
тасаввуф иморати саккиз к;аватдан иборат булиб, узаро бир-бирига 
урнатилган ва пайванд булган ушбу к;аватлар еру хавода мустахкам 
ва абадий турибди. Булар сахо, ризо, сабр, ишорат, гурбат, саёхат, 
суф кийим ва факр. XI асргача тасаввуфга майл кз^лган кишилар ана 
шу саккиз зинадан эсон-омон утишлари ва уларнинг к,онун 
Коидаларига риоя к^илишлари шарт эди. Чунончи, саховатда ягона 
булиши, ризоликка жонини хам аямаслиги, сабр-бардошда мислсиз, 
гурбатда ток;атли, факрда чидамли булиши талаб этиларди. Ишорат 
ва саёхатда эса, бошкаларга намуна булмоги даркор эди. Булар 
каторида, албатта, жун матодан тикилган кийим кийиб юриши лозим 
эди. Яъни дарвешликни ихтиёр этган солик ул замонларда мазкур 
боск;ичларни забт этиб, хакикий мутасаввуф арбобга айланарди ва 
кейин иршод (даъват)га угириб, суфиёна гоялар таргиб-ташвик^! билан 
шугулланарди.

Орадан тУрт аср утиб, XV аср келди. Бу орада тасаввуфнинг мазкур 
биноси янада мустахкамланиб, тобора ривожлана бошлади ва унинг 
боскичлари унтага етди. Боск;ичларнинг тузилиши ва ички 
мундарижаси хам такомиллашиб борди. Чунончи, мазкур саккиз 
бос^ич ё рукндан иккитаси—ризо ва сахо к,олиб, к^олганлари- бошк;ача 
туе ва мазмун олди ва уларга иккита янги рукнлар хамрохбУлди.
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Шундай килиб, XV  асрда тасаввуф «бино»си Хусайн Воиз 
Кошифийнинг «Футувватнома» сида айтилишича, куйидаги холатда 
намоён булди; илм, хилм, так;во, сахо, шукр, сидк, вафо, сафо, 
ишк, ризо (15, 186). Бу номлар тасаввуф жараёнининг VII асрдан 
XV асргача булган масофада^узгаришларга дуч келгани ва мохиятан 
тамоман янгиланганини курсатиб турибди. VII—VIII асрларда 
ахамиятсиз колган рукнлар кейинги даврларда мухим ахамиятга эга 
булди ва шу тартибда тасаввуф зохидликдан орифлик томон йул 
олиб, суфийларнинг янгича туе олган фикру зикри ва тафаккурини 
акс эттирди. И н ч ун и н , у тасаввуфнинг халкона оханг ва 
принциплардан бош ланиб, катта ва хакикий бир мактабга 
бурилганлиги ёхуд табдил топганидан далолат беради.

Бу ходисани шундан хам билиш мумкинки, Утган асрларда унча 
мухим булмаган янгича тасаввуфона гоялар яна пайдо бУдди. Масалан, 
XV асрга келиб, мазкур Ун рукндан ташкари яна тУрт рукн ва уч 
нихоя (тасаввуфона тушунча) амал кила бошлади. Улар хол, сир, 
хотир (кУнгил) ва ишорат булиб, нихояси тажрид, тафрид ва 
тавхиддан ташкил топди (15, 186).

Шу тарика, тасаввуф маслагига майл кдлган киши хакдкдй сУфий 
булиши учун жараённинг Ун рукнига сидкддилдан берилиб, уларни 
узлаштириб, кейин яна турт рукн таъсирида колиб, нихоясида Узидан 
кетиб, бирлик топиш максадида, танхоликка берилади. Бу зинадан 
бошлаб у фард, яъни ёлгиз булиб, ундан сунг охирги даража-вахаатга 
эришади ва комиллик касб этади. Тасаввуфнинг биринчи кадамидан 
вахдатгача босадиган йули астрономик масофа олиб, ер билан осмон 
Уртасидаги нихоясиз йул бУлди. Минглаб суфийлардан факат битгаси 
бу тусиклардан эсон-омон Утиб, комилликка эриша оларди, холос. 
Тасаввуф йУли мана шундай мушкул ва мураккаб йул эдики, унинг 
тунгич намояндаси солик-суфий, унга эришиш ва уни босиб Утиш 
максадида, доимо саъй-харакатда булиб, жонини фидо кдларди.

Суфий ва жун мато

Ŝ TraH фаслда тасаввуф борасида буз юритганимизда унинг кейинги 
тушунчалари: суфий, дарвеш, шайх ва уларнинг хиркалари-жун 
матодан тикилган либоси тилга олинган эди. Мурид, дарвеш, сУфий, 
солик, шайх, муршид, пир, авлиё деган номлар тасаввуф
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намояндаларига тегишли унвон булиб, шу номлар оркали уларнинг 
даражалари муайянлашади. Шайх ёхуд пир, муршид тасаввуф 
боскичларини босиб ^ га н —унинг буюк арбоби. Кейинги даражаси 
авлиёлик ва комиллик зинаси. Солик ва мурид—биринчи шогирдлар. 
Дарвеш-шогирдлик мак;омидан утган шайхнинг халифаси. У баъзан 
солик ва мурид даражасида колади, купинча суфийлик топади, шайх 
билан маслакдош булади, дарвешлик тарикатига эришади. Сз'фий 
эса, буларнинг мажмуи.

Солик, дарвеш, суфийнинг максади битта: Аллохни излаш ва 
Унинг йулида риёзат чекиб, Унинг дийдорига т^йиш. Хатто 5^ган 
айрим тасаввуф тадкдк;отчилари Аллохнинг хамма жойда мавжудлиги, 
яъни бутун борлик, У эканини хисобга олиб, соликларнинг Уни 
излашларини зарур деб билмаганлар. Чунончи, «Зубдат ул-хакойик,» 
муаллифи Азизидцин Насафий ёзади: «Соликнинг риёзат ва такро 
й>'лидаги мак;сади Худони излаш булмаслиги керак, чунки Худо 
хамма ерда мавжуддир ва уни излашнинг хожати й^к.. Бутун борлик; 
унинг узидир» (15,162). Аммо солик суфийлар Худони излашга к;арор 
килганлар; орифона йул-йурик, тутиб, Аллох даражасига эрИШиб, 
кейин унга фано булишни бош максад деб билганлар.

Хирка-жундан тун кийган солик с^фийдир. Суфий киёфаси аксар 
уз кийимидан билиниб турган. Бу кийим эса, жун матодан тикилган 
желак ёхуд т>>н булиб, суфиёна усул ва охангда кийилади. СУФий- 
тасаввуфнинг асосий намояндаси. Тасаввуф—суфий билан хаммаъно. 
Суфий деса, тасаввуф тушунилган. Тасаввуфнинг узаги суф-жун мато 
ва кейин унинг арбоби с^фий сузига туташади. «Кашф ул-маХжуб» 
да суфий хакида бундай ёзилади:

«Бир гурухайтадиларки, суфийни ул жихатдан суфий дейдиларки,
у суф (сурф) матодан тун кияди ва бошка гурухнинг фикрича,
суфий ул кишидирки, биринчи сафда турадилар ва учинчи гуруХНИнг
айтишига биноан, суфийлар ул кишиларки, суффа эгалари (ба асхоби
суффа) га тавалло киладилар ва, нихоят, туртинчи гурух талкин
Килациларки, бу исм (суфий) сафо сузидан илдиз олган. Аммо с5^знинг
лугавий маъноси такозо этадики, сафо сузи уларнинг хаммасидан
яхширок ва эзгу маънолидир» (3, 34-35). Бу сатрлар XV асрда ХУсайн
Воиз Кошифийнинг «Футувватнома»сида айнан такрорланадИ ва бу
Каторда унга яна бир таъбир-«суфух» с^зи хамрох этилади. Яъни
Кошифийнинг айтишича, «с^^фий с^зи суфух сузидан пайдо булган
деган кйшилар хам бор эди ва суфух эса, бирон нарсанинг хуЛОсаси
демакдир, яъни улар (суфилар) халкнинг хулосаси-зубдасидир» (15, 
186).
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Мазкур икки иктибосда суфий шахсиятига оид фикрлардан 
ташкари, тасаввуф ва суфий тушунчаларининг келиб чик;ишига \ам 
махсус ишорат бор. Яъни тасаввуфнинг негизи аслан суф сузидадир, 
дейилади ва модомики сузлар арабча ёзилар экан, арабча укдлганда 
суф сузининг фоил оти (исми>фоили) суфий ёхуд мавсуф (сифатлаш) 
булиб, мафъул оти (исми мафъули) тасаввуф тушунчасига оид була 
олаци. Демак, сузнинг асл мохияти суфда. Суф эса-мато: жун мато, 
сурп мато, буз мато ва хакозо. Шу матолардан тикилган махсус либос 
тасаввуф намояндасига хос либос хисобланади ва, айтганимиздек, 
шу кийимдан унинг зо^ирий к^иёфаси маълум булади. С^^фийнинг 
ботиний сир-асрорини хам шу либос белгилайди ва унинг мартабаю 
мавкеи хам )ша либос билан богланиб кетади. Аммо ал-Жуллобийнинг 
фикрига кура, XI асргача суфий сузининг маъноси бир неча 
тушунчалар билан богланган эди. Масалан, суфий сузи жун матога 
уралган кишилардан ташкари саф, суффа ва сафо сузлари билан хам 
маънодошдир. XV асрда эса, Кошифий бу каторда суфух с5'зини хам 
Кушиб, уларнинг сонини бештага етказади.

Яъни, маълум булишича, сузнинг ташкил топишида фак,ат суф 
сузи эмас, балки саф, суффа, сафо ва суфух сузлари хам иштирок 
этган. Ал-Жуллобий булар орасидан «сафо» с^зини танлайди ва уни 
маъкул топади, уни суфий сузининг шаклланишида энг мак^бул ва 
асосий омил деб хисоблайди.

Шуни хам айтиш керакки, мазкур тасаввуфона шархларнинг 
баъзиларига диний оханг берилади. Масалан, «саф» сузи намоз сафига 
>Ь(шаган барча диний заруриятларга мосланган тушунча. Буларнинг 
биринчи погонаси—сафда. Суффа эгалари (асхоби суффа) эса, ал- 
Жуллобийнинг тавсиф беришича, пайгамбаримиз Мухаммад Мустафо 
(с.а.в.)нинг бир гурух сахобаларидан иборат кишилар булиб, улар ул 
зотнинг масжидида туну кун ибодатда 5т'ириб, мол-дунёдан воз кечиб, 
зикр билан шугулланардилар (3, 97). Улар аслида мухожир ва шу 
боис хеч нарсаси й>тк, кишилар билганлар, яъни улар хак;ик,ий с^фий 
булиб, «суффа» яъни сояли жойларда бирлашиб, суфиёна сухбат 
курганлар. Бинобарин ал-Жуллобий уларнинг номи-«суффа»ни амалда 
тасаввуф лугати билан боглайди. «Сафо» сузи эса, поклик, халоллик, 
тозалик, озодаликни билдиради. «Суфух» — хулоса деган маънони 
билдириб, суфийлар халк, хулосаси'деган маънони ифода этади.

Шундай к,илиб, ал-Жуллобий ва Хусайн Воиз Кошифийнинг 
кайд этишича, ушбу тизимдаги сизлар махсус илмий гурухларнинг 
фикри булиб, улар суфий ва тасаввуф лугатининг келиб чик,ишига 
Хак;ик;атан асос була олади. Мазкур сузларнинг хаммаси >?зига хос
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^оъноларга эга. Аммо энг асосийси ва му\ими с^фий сузининг суф- 
сурф мато билан боглангани булиб, шу матонинг тузилиши, ранги 
,53 умуман куриниши суфийнинг кдёфасига мос ва хос булиб, унинг 
илк белгиси хисобланади. Бу к;оидалар XI асрдан кейин хак;ик;ий 
конунга киради ва бу Уринда сУфий лугатининг диний оханги 
ирфоний туе олади.

Кдцимги манбалар муаллифлари суфий сузининг шархи, мохияти, 
келиб чикиши ва тузилиши хакдда хам хийла фикрлар айтиб Утганлар. 
Чунончи, ал-Жуллобий юкорида суфий сузининг негизи кайси суз 
билан маънодош эканлигини кайд этиб, суфийнинг кимлиги, фикр- 
зикри, мафкураси хусусида хам диккат-эътиборни каратиб, бу борада 
илмий изпанишларини баён этади. Масалан, унингча «суфий ул киши 
буладики, Узини бутунлай йУкотиб, хакка етишиши, мангу хаёт 
топиши ва тобелик чангалидан озод булиб, Аллох таоло хакикатига 
уланиши керак» (3,40).

Мана суфийнинг асл тимсоли ва максади кандай?! Унинг бутун 
вужуди ва борлиги Аллох билан банд булишидадир ва у Аллох Учун 
курашадиган ва хаёт кечирадиган зот. Бу ходиса шу даражага етадики, 
у бу йулда акд-хушини йукотиб тирикликда улик булади ва ёд- 
хаёлида факат Аллох номи ва унинг зикри булиб, у уз тимсолида 
Унинг сифатларини кУради. Бу эса, суфийнинг комилликка эришган 
даражаси, унда сУфий бархаёт зотга айланади. СУфийнинг узидан 
бегона булиши ва узини тамом йУкотиши унинг хаёт тобелигидан 
нажот топишидир. Жумладан, унинг озодлиги мангуликдадир ва 
мангулик эса Аллох билан бирлашиш булиб, бу омил суфий зотининг 
асл хакикати ва мохиятини билдиради.

Хакикатга эришган тасаввуфнинг илк намояндалари авлиёмисол 
суфийлар эдилар. Улар хам бу атама юзасидан бахс-мунозарага 
киришиб, суфийнинг кимлигини аникдашга харакат килганлар. 
Жумладан, машхур мутасаввуф арбоб Шайх Зуннун Мисрий ёзади: 
«Суфий ул кишидурки, айтадиган сузи унинг хол-ахволини ифода 
Этса, яъни булмаган нарсани айтмаслиги керак ва агар жим утирса, 
унинг муомаласи ахволидан билиниб турса. Унинг айтгани сахих ва 
тУгри, сузлари буткул хакикий ва феъл-атвори факирона булиши 
Шарт» (3,41). Бу мисолда суфийнинг хислатлари ва ташки муомаласи 
ифода этилган. Шайх Зуннун Мисрий суфийларнинг сУфийси эди 
ва уларни жуда яхши биларди. Шу боис у узи уйлаган суфий шахсияти 
^  Узи амал кдлган суфиёна хаёт тарзини бошкаларга намуна сифатида 
баён этади.

Бу баённомага кУра, суфий оддий, камтар ва хокисор инсон булиб,
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хамиша тугри фикр юритиши ва тугри сузлаши лозим эди. Унинг 
кимлиги ва яхши муомаласи уз ахволидан маълум булиши даркор. 
Яъни суфий диёнатли, халол ва пок кишидир, халол булмаган 
ишларга кул урмайди, халкона ва факирона турмуш тарзи билан 
яшаб, хакикат учун курашади. Бундай инсонни халк намояндаси ва 
хакикий хаёт кахрамони десак,*'3^ато булмайди. Шу тарика, суфий, 
ал-Жуллобий фикрига биноан, хакка эришган хакрараст киши булса, 
иккинчи томондан Шайх Зуннун Мисрий уни халк кахрамонига 
айлантириб, халол ва мусаффо инсон киёфасида тасвир этади.

Бошка тасаввуф намояндаси Абулхасан Нурий айтади: «суфийлар 
шундай кишиларки, улар гина-кудуратдан холи, нафс балосидан 
озод ва хою хавасдан халосдир. Х,еч нарса унинг илгига банд эмасдир. 
Суфий мол-дунё ва зеб-зийнатга мутлако карамайди» (3, 42).

Бу парча суфийнинг кейинги янги хусусиятлари ва ахлок-одобидан 
маълумот беради. Бу мисолда хам суфийнинг халоллиги, комиллиги, 
хар нарсадан озод инсон булганлиги таъкидланади. У инсонга бегона 
ва унинг душмани булган нафс ва гина-адоватдан юз утиради; мол- 
мул кка, бойликка, мансабга бефарква улардан нафратланади. Яъни 
суфий Аллох каби фард ва голиб киши, дунёни тарк этган озод 
инсон ва комиллик сифатларини узида жам этган киши. Бундай 
суфий хам халкона сифатлар касб этган ва халк намояндасига 
айланган оддий кахрамондир.

Курамизки, тасаввуфнинг бош намояндаси булган ва туб 
мохиятини белгилайдиган шахслар—суфийлар, мутасаввуф арбоблар 
назарида хам буткул хаётий фазилатлар касб этган инсонлар эдилар 
ва улар амалда халк билан бирга яшаб, уларнинг орзу-армони ва 
фикр-хаёлини Узларига сингдирган Аллох КУДРатидек буюк зотлар 
эдилар.

К,адимий тасаввуф арбобларидан шайх Шиблий ва Жунайд 
Багдодийларнинг фикрига биноан «суфий ул кишиким, икки дунёда 
Аллох таолодан бошка хеч нарсани кУрмайди» (3,44). «Улар Худовандга 
каратилган бир кавм (гуру^О бУлиб, айтадиларки, ёмонликларнинг 
энг ёмони бахилликдир» (23, 301). Бу баённомада суфийнинг 
бошкарув иродаси ва асл максади хамиша Аллох эканлиги яна бир 
бор таъкидланади. Аммо суфийлар учун бегона ва ножуя хислатлар 
жуда куп эди ва мазкур кУчирмада улардан биттаси—бахиллик каттик 
кораланади ва фош этилади.

XII асрдан кейинги даврлардаги манбаларда сУфий хакдцаги мазкур 
фикрлар аксар такрорланади. Аммо уларнинг орасида баъзан кадимги 
фикрларга аниклик киритиш лозим булган сузлар хам учраб туради.
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Хусусан, тасаввуф илми таракдай топгани сари, суфийларнинг сирли 
хаёти янаца равшанрок; намоён булиб борди ва улар хусусидаги 
мулохазалар алохида цолипга киритилиб, к;атор модцалар асосида 
тавсиф этилди.

Жумладан, Хусайн Воизнинг «Футувватнома»сида (XV аср) суфий 
шахсининг беш маъноси бундай ифодаланади: «биринчи: суфий 
зохирда кул, ботинда озод, яъни зохирини тоат-ибодат билан боглаб, 
богинини барча дунёвий алок;алардан узган шахе; иккинчидан: суфий 
хеч нарсага гирифтор эмас; учинчидан: сУфий к;алби мусаффо, акди 
муалло, фазли дарё, кунгли мухаббат билан тулган одам; туртинчидан: 
тафаккурга мойил, унинг химмат кузи олдида олтин билан туфрок; 
тенг булмоги даркор; бешинчидан: суфий илмулякдндан айнулякднга 
тарак,к;ий эта олган одамлар» (15, 185).

Бу модцалар сУфий хакидаги махсус дастурдир. СУфий мана шу 
курсаткичларга амал килиши даркор ва улар унинг аъмолини 
белгилайдиган алохида омиллардир. Суфий зохирда тирик жонзот, 
тоат-ибодат килади, Аллох дейди ва зикр билан шурулланади. Аммо 
ботинда дунё билан хайрлашган ва укбони кузлаган зот. Шундай 
экан, суфий озод инсон булиб, хеч нарсанинг бандига гирифтор 
эмас, калбан пок, акдан paco, илму фазлда ягона ва Аллох мухаббати 
билан банд шахе. Суфий шундай зотки, унинг назарида олтин билан 
тупрок баробар, бир хил кийматга эга нарсалар, яъни у энг химмати 
баланд инсон хисобланади. Шу уринда Х,офиз Шерозий ижодидан 
бир байт хотирга тушди. У ёзади:

Онхо, ки хокро ба назар кимиё кунанд,
Бошад, ки то гушайи чашме ба мо кунанд.

Яъни: Уларким туфрокни куз олдимизда кимиё (дори) килурлар, 
шундай булсалар хамки, биз томонга бир киё боксалар.

Хофизнинг бу айтгани хам суфийларнинг авлиёхислатлиги ва 
олий химматлик одобига оид мулохазадир. Суфийлар авлиёмисол 
кишилардир, уларнинг каромати ила тупрокдорига айланиши мумкин. 
Химмат бобида улар дарёга ухшайдилар; диллари нурга тула ва дунёни 
бир тийинга олмайдиган кишилардир. Шундай комил ва бузрук зотлар 
олдида албатта тупрок билан олтин бир хил туюлар ва улар тупрокни 
дорига айлантирар эдилар. Ёхуд уларнинг бир киё бокиши уликни 
тирилтирарди ва икки оламга бархам беришга хам кодир эди. Шундай 
килиб, мазкур гаплардан суфий шахсининг тимсоли якколрок намоён 
булади. XIV асрда улар хакида баён этилган Хофиз Шерозийнинг
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ф икрлари  XV асрда Х усайн Воиз К ош иф ий том онидан 
такомиллаштирилиб, яна жозибали бир тарзда баён этилади. Шу билан 
суфий хакддаги курсатма ва к^оидалар XV асрга келиб амалда кучга 
киради ва илмулсуфия—деган алохида бир тушунча пайдо булади.

Юкорида суфийларнинг мах̂ ^ус либоси-суф (сурп)—жун матодан 
тикилган тунини эслатиб угдик. Хусайн Воиз Кошифий ёзади; «суф 
лугатда жун ва улар (суфийлар) аксар жун чакмон кийиб юрганлари 
боис сУфий дейилган» (15,186). Бу либос ислом ва кейин тасаввуфнинг 
пайдо булиши билан пайдо будци ва ислом давридаги илк суфийлар, 
жумладан, пайгамбаримизнинг узлари ва биринчи халифалари 
Абубакр, Умар, Алилар \ам  мазкур либосдан тун тиктириб кийиб 
юрганлар. Бу х;акца ал-Жуллобий шайх Хасан Басрий тилидан ёзади; 
«Етмиш дарвештабиат биродарларни курдимки, )^аммалари жун 
матодан тун кийиб юрар эдилар ва Сидцик Акбар (Абубакр) тажрид 
(тан)(олик) ^олида сурп матоли жома киярди, инчунин бир 
мусулмонни курдимки, жуда тилка-пора булган ва ямалган (рукьа)^ои 
бисёр) гиламга Уралиб юрарди. Умар бин Хаттоб, Али бин Абутолиб 
ва Хасан бин Хайён ривоят килурларки, шайх Увайс К^аранийнинг 
курокдан ямалган жулдур туни бор эди... Бу пайтда имоми Аъзам 
Абу)^анифадан ривоят килурларки-ва бу ривоят Му^^аммад бин Али 
ат-Термизийнинг «Тарих ул-машойих» китобида келтирилади; у киши 
х,ам аввалида жун мато-суфдан либос кийиб, хилватнишинлик ихтиёр 
этган эдилар» (3, 50).

Шу тарика, суфийларнинг жун мато-суфдан тикилган либоси 
узок ва кадимий тарихга эга булиб, ислом давридан бошлаб юзага 
келганди. Суфийларнинг илк белгиси сифатида агар бу либосга 
карасак, биринчи рошидия халифалари }̂ ам суфий булганлар ва 
сУфийлик тарикати пайгамбаримизнинг узларидан бошланганлиги 
аник булади. Биз—сунний маз^абчиларнинг бош имомимиз 
Абулх;анифа }^азратлари \ам, биринчи галда, жун либос кийганлари 
ва хилватнишинлик ихтиёр килганлари боис суфий булганлар. Бу 
фикр ал-Хаким ат-Термизийнинг «Тарих ул-машойих» китобида 
келтирилиши ажойиб бир муъжизадир.

Биринчидан, ат-Термизийнинг мазкур китоби бошка бирон жойда 
эслатилмайди ва биз бу китоб билан шу уринда танишамиз. 
Иккинчидан, мазкур китоб бизгача етиб келмаганлиги сабабли, ал- 
Жуллобий туфайли ундан хабардор буламиз. Учинчидан, XI асрда 
битилган ал-Жуллобийнинг «Кашф ул-ма?^жуб»и >;алигача тасаввуф 
тарихига оид форс тилида ёзилган биринчи манба саналарди. Энди 
эса IX асрда форс тилида ёзилган ат-Термизийнинг мазкур китоби
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тасаввуф тарихида штк ипмий манба ;g^coблaнaди. Бу мухдм а^^амишта 
эга манбада VI—IX асрларда яшаб ижод этган мутасаввуф арбоблар 
?;акида т^лик; маълумот бор эди ва ал-Жуллобийнинг тасаввуфона 
асарини озикдантирган биринчи китоб ^ам, албатта, шу ал-Хаким 
ат-Термизийнинг мазкур китоби булади.

Мазкур матнда рук^ьа с^зи курок шаклида, суфийларнинг ямок 
хиркасига оид ишоратдир. Суфийларнинг жун тун кийишлари бир 
ran булса, бу туннинг курокдардан иборат булиши ва уларнинг \ар 
хил рангли парчалар билан ямалишида \ам  )дикмат бор. Бу )^олатда 
суфийнинг сурп туни хирка, муракка, рукьа деган номлар билан 
тилга олинади. Хусайн Воиз хиркани бундай таърифлайди: «хирка 
лугатда ямок, кУРОктУн, истиловда дарвешларнинг эски ва йиртик 
туни, турли матолардан ямалган тУн» (15, 208). Аммо бу тУнни 
суфийларнинг одатига кура факат )^акикий суфийлар, даража топган 
дарвешлар ва шайхлик мансабига эришган зотлар кийишлари мумкин 
эди.

Тасаввуф йулига эндигина кадам куйган мурид, шогирд, соликлар 
аввалида тунсиз, оддий либосларда юрардилар. Булар бир неча вакт 
тарбия кургандан сунг пир, яъни шайх кулидан хирка кияр эдилар 
ва шу билан суфийлар сафига кирардилар. Шайх муриднинг ̂ ^акдкдй 
ва амалий факру фаноси ва узига буткул тобелигини jyic килгани 
учун, унга хиркайи муборак кийдиради ва мурид шайхнинг пок 
нафасидан баракат топади. Кейин хирка кийган солик унинг турт 
фазилатидан ого>^ва бахраманд булади. Масалан, улардан биринчиси, 
бутун борлиги билан Аллох;ни севиши, иккинчиси, унинг ишк- 
му)^аббати билан ёниб куйиши, учинчиси, бу шартларни безсаму 
куст бажариш учун }̂ ою хавасдан воз кечиши ва туртинчиси, доимий 
равишда пирлар сухбатига амал килиши эди. Хусайн Воиз эса, бу 
турт моддани хирка сири деб атаб, уларни иродат, э^сон, фазилат ва 
фарз деган номлар билан тилга олади (15,211).

Шундай килиб, жун тун, желак ёхуд чакмон суфийларйинг- 
тасаввуф намояндаларининг махсус либоси булиб, уни ички 
либосларнинг устидан кийиб юришарди ва бу ̂ олатни кУрган 
суфийнинг суфийлигига ишонарди. Бу тун суф-су1)пдан тикилган 
олакурок ямок булган жулдур матодир. Халк назарида бу олакурок— 
йиртик тун ажойиб бир тарзда намоён буларди ва у кунгилга вахдма 
ва куркув хам соларди. Суфийнинг асосий максади хам шу э^и. У 
нафакат ички дунёси, балКИ ташки кУриниши билаН х^м оМмага 
таъсир этиб, кейин хохлаган ишини бажарар эди.

Бас шундай экан, суфийларнинг сафида риёкор ва фирибгар
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суфийлар—нопок максадларига эришиш учун жун матога ураниб, 
харом ишлар билан шугулланган с^фийсифат кишилар хам сон- 
саноксиз булган. Аммо улар доимо халол с^^фийларнинг танкидига 
гирифтор булганлар. Хофиз Шерозийнинг куйидаги байти мана 
шундай нопок суфийларни фош этишга каратилган:

Пашминапуши тундхр, к-аз ишк нашнидаст бу,
К-аз )^стиаш рамзе бигу, то тарки айёрй кунад.

Мазмуни: жун мато кийган магрур зот у, аммо хак^Кий ишк 
(илохий ишк) фазилатидан хабарсиз у; Бу ишкнинг мангулигидан 
уни огох килгил, токи айёрлик-фирибгарликни тарк этсин. Яъни 
хакикий ишк йулига кирсанг, жун мато сирига амал кил, магрурлигу 
найрангдан воз кечиб, узингдан огох бул. Хофизнинг узи эса 
суфийларнинг бош кахрамони эди ва шу боис суфийсифат 
галамисларни ёкгирмасди. У Худо йулида халоллик, мустахкам иродат 
ва чексиз мухаббат билан яшарди.

Суфийларнинг жун желакдан ташкари, бошка кийимлари хам 
бор эди. «Футувватнома» да тавсифланишича (15, 211-212) бош 
кийимларининг номи кулох булиб, унинг устидан баланд кут-арилган 
нарса кияр эдилар. Кул охни ураб олган окдастор-салла. Бу киёфага 
мос равишда жун мато (пашм) дан тикилган олакурок тун хам аксар 
ок рангда буларди. Суфий табиатан бошдан-оёгигача ок либосга 
уралган фаришта хислатли шахе сифатида куриниши керак эди ва 
бу сифат уларга салобат, бузрукворлик, гурур ва тафрика бахш этарди.

Суфийларнинг зикр усули жуда мураккаб бир жараён эди ва бу 
хакда кейинрок фикр юритамиз. Оддий шариат коидалари—намоз, 
руза, хаж ва хакозолар барча мусулмонлар каби суфийларнинг хам 
расмий одати эди ва улар бу фарзларни хамиша бажарардилар. Намоз 
пайтида ёйилган белбог-жойнамозни с>?фийлар сажжода дердилар. Яна 
бир кийим-ридо суфийларнинг ташки куринишига янада салобат 
бахш этарди. Рицо—хиркага ухшаган жун желак эди. Факат у юпкарок, 
енгилрок, ихчамрок булиб, уни енгсиз холатда елкага эркин ташлаб 
юрардилар. Суфийларнинг оёк кийими эса, махсус ишлов берилган 
чармдан тикилган кавуш эди. Кулларида сабха номи билан аталган 
тасбех буларди. Суфийнинг ташки киёфаси асосан шу, аммо ички 
дунёси орифона фикр-хаёлга уралган ва Аллох ёди билан банд булган 
сержило ва мавхум бир олам огушига гарк эди.
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Шайх ва муридлик одоби 

Мурид т̂ аБдца

S r̂raH фаслларда шайх ва муридларни тасаввуф маслаганинг асосий 
намояндалари сифатида тавсиф этдик. Шу уринда айтиб утишимиз 
керак: мулла, имом, рухоний, муфтилар—диний мансаблар, аммо 
шайх, мурод, мурид, муршид, пир, сУфий, авлиё—орифона номлар. 
Шу боис булар халк, назарида бир-бирига якин тушунчалар булса- 
да, табиати ва мафкураси буйича, Уз навбатида бир-биридан фарк 
килади ва хатто, ораларида бахс-мунозара хам булиб туради.

Шайхлар кадимдан халк орасида эшон номи билан машхурлар. 
Авлиё мансабига эришган, хакка етишган ва камол топганлари боис, 
шайхларнинг номларини тилга олиш гунох эди. Шунинг учун уша 
бузрук ва табаррук инсонларни эшон (алар) деб аташ раем будди. Бу 
удум эса халигача давом этаяпти. Аммо бугунги эшонлар шайхлик 
макомйга эришган кишилар эмас. Хозир хусусан, Марказий Осиёда 
хакикий шайх ёхуд авлиёни топиш амри махол. Улар утмишда мавжуд 
эди. Лекин хакка эришган улуг шайхларнинг авлодлари бугунги кунда 
хам бор. Улар энди ташки кУринишлари билан оддий халкцан фарк 
килмайдилар. Лекин аждодларига караб ва утган зотлар хУРмати учун 
авлодларни эшон деб аташ анъанага кириб колган. Хозирги эшонларда 
хам худди салафлари каби кароматлар курсатишга интилиш, 
азайимхонлик ва жахрлар Утказиб, радди балони кайтариш 
максадида жисмоний ва маънавий тазйику тарбия усулларини 
Куллаш бугунги кунда хам мавжуд.

Мурид хакидаги фикримизни давом эттирамиз. Мурид шайхнинг 
шогирди. У тарбия олиб дарвешлик рутбасини топади ва шайхнинг 
халкасини ташкил этади. Етти йилга мулжалланган тарбия муридни 
тарикат йуловчисига табдил этиб, хакдкий соликка айлантиради. 
Бузрук шайхларнинг муридлари куп буларди. Масалан, Жунайд 
Багдодийга ухшаганларнинг турт юзгача муриди булган. Сахл Тустарий 
(23, 213) ва Мансур Халложлар хизматида хам тУрт юздан зиёд 
муридлар булган.

Хамиджон Хомидий «Тасаввуф алломалари» китобида хожи 
Халфанинг «Райхонат ул-адаб» тазкирасида истинод кдлиб айтадики, 
XI—XII асрларда яшаган машхур шайх Ахмад Жом Жандапил (1049— 
П41) «кирк ёшида уч юз олтмиш минг шогирд ва муридни Узига
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эргаштира олган буюк авлиё эди» (27,97). Бу фикр, муболага булиши 
мумкин, аммо \ар \олда шуниси аникой, Жандапил (мастфил), 
Жунайд, Са;у1 ва Халложга ухшаган улур шайхларнинг муридлари 
турт юз, беш юз, ёхуд минг эмас, балки ундан ) а̂м ортикрок;, яъни 
сон-саноксиз эди.

Хисоби йук бу муридлар шайхларнинг \ак.ик,ий курик;чиси- 
армиясига айланиб кетган. Ундан кейинги асрларда шо\лару ̂ окимлар 
шайхларнинг каромати ва армиясидан чучиб, )^рмат-иззат 
кдлардилар, оёк^арига ожизгина бош куярдилар. Шайх шогирдларига 
мунтазам таълим берарди ва уларни 1<^тъийлик билан маърифат йулига 
бошларди. Айримларининг шайхлик маромига кугарилишига ёрдам 
берарди. Бу гуру}^{инг асосий муассасалари хонак,о)^эди. Хонак,о)у1ар 
ибодат, иршод, тавба ва зикр учун суфиёна диний услубда курилган 
махсус бино булиб, ички ва ташкд хусусияти ва куриниши билан 
масжиду мадрасалардан фарк кдларди. Улар тУрт бурчакли ёхуд айлана 
тарзда курилган булиб, кубба ва гумбази бор эди. Хонако\ни одатда 
шайх Уз )^исобидан курарди. Баъзан амалдорлар, )^окимлар ва 
давлатманд бойлар савоб олиш ва диний-суфиёна иршодга ёрдам 
бериш макрадида, шайхларга хонак;о\ куриб берардилар. Хонак,о)у1ар 
назру ниёз ) 1̂собига кун курарди. Уларга ер участкалари, бог-роглар, 
чорва моллари ва бошкэ нарсалар такдим этиларди. Хонак,о}да даромад 
ёмгирдай ёгиларди, аммо унинг харажати х,ам кУп буларди. Пуллар 
дарвешлару каландарлар овк;атига, кийим-кечагига сарфланарди, 
шайхнинг шахсий хазинасига кетарди, бева-бечораларга >̂ адя 
килинарди. суфиёна шеъриятда эса хонак,о)щинг рамзи майкада, 
майхона, дайр, харобот сузлари билан ифодаланади. Мана шу 
хонак,о)у1арга йирилиб, шайх атрофида Уралашиб, тавба-тазарру ва 
зикр билан машрул булиш муридларнинг кун тартибидаги вазифаси 
эди. Муридлар бардам, бакувват, сорлом йигитлар булардилар. Улар 
>;ар хил азоб-у]^ат ва машаккатларга чидардилар ва шайх иродасидан, 
унинг хохдшидан бир к;адам >̂ ам четга чик;мас эдилар.

Хусайн Воизнинг айтишича, мурид метин иродали булиб, тарикат 
йулига ихлос билан кириши керак эди, чунки \ак,икдй иродат уни 
саодатга олиб борарди (15, 192). Жумладан, мурид ва унинг тимсоли, 
ахлок-одоби ва сифатлари \ак.ида Хусайн Воизнинг куйидаги 
фикрлари хам му\им а?^амиятга эга: «Мурид лугатда истовчи, 
хо\ловчи, тарикатда нафснинг барча истакларидан кутулган одам. 
Бундай одам пирнинг хо)^иши билан иш юритади. Муриднинг Унта 
сифати бор: у балорат ёшига етиши, окил, муслим, талабгор ва жид- 
жа\дли булиши даркор, пирга нисбатан ихлос куйиши, тобе ва
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садокатли булиши шарт, зо^ни уткир, узи зийрак, к.абул этиш 
кобилияти баланд, к,аноатпеша булиши керак» (15, 192).

Мана шу шартлар туфайли оддий шахе мурид була олади ва шайх 
уни шогирликка кабул кдлади. Муриддан талаб кдлинадиган биринчи 
вазифа у «нафснинг барча истакларидан кутилганидадир». Нафсини 
тарбияламаган, ундан воз кечмаган ва кутилмаган мурид мурид эмас. 
Шайх уни тез орада рад этади ва лозим топса, \атто жазолайди. Шу 
уринда эслатиб утамизки, Боборахим Машраб К,ошгарга бориб, 
машзо'р шайх Офок?с)Ькага мурид булган онларида муридликнинг 
асосий шарти булган нафси амморани енгмаган эди ва шу боис шайх 
кувгинига гирифтор булди. У очикдан-очик канизакни севиб, нафс 
балосига йуликди ва хатога йул к^вди. Машраб, албатта, уз хатосини 
англади ва шайх унга канча азоб берган булса, чидади. Кейинрок у 
бундай гуно)у1арга узи тамоман чек кУйди ва муридлик даражасидан 
утиб \акикдй шайхлик макомйга эришди. У юзлаб муридларни 
рисоладагидек конун-коидалар асосида тарбиялади.

Шуни ) а̂м айтиб утишимиз керакки, муриднинг сифати унта 
эмас, балки хийла куп булиб, улар сон-саноксиз. Мурид бутун 
борлиги ва сифатлари билан х;акикий мусулмон ва садокатли инсон 
булиши шарт. У кдйинчиликлардан \еч качон курк?иайдиган магрур 
шахсдир. Унинг тогдай юраги, шердай куч-куввати, фариштадай феъл- 
атвори, тошдай муста)(кам иродаси, чурдай яркираган кунгли бор; 
нафаси пок, тили уткир, нияти холис, дили, кули, кузи—бутун 
борлири \алолу мусаффодир. Шу сифатлар ила у шайх шогирдлигига 
лойик була олади ва шайхнинг кУлидан нажот топади. Нафсни енгиб, 
Каноатга берилиб, жид-жавд билан риёзат йулига тушиш навкдрон 
мурид йигитга албатта осон эмасди. Аммо ана шу кдйинчиликлардан 
Утиб, кейин максадга эришиб фарогат топиш ?̂ ар бир муриднинг 
орзуси ва бош вазифаси эди, зеро шуларни бажаргандан сУнг 
комилликка эриша оларди ва шу асосда унинг суфиёна садокати ва 
максади )^осил буларди.

Хусайн Воиз «Футувватнома»да муридлик бобида хийла суз 
Юритади. У муридлик сифатларини белгилагандан кейин, унинг узига 
хос одоби буйича яна етти моддадан иборат шартларини айтиб утади. 
Чунончи, унинг айтишича, мурид Уз фаолиятида мана бу шартларга 
Чам риоя килиши даркор: «Ишга ни)^оятда пухта, сулукатда пок 
эътикодли булиши, пирнинг назарига тушгач, уз одатларидан воз 
кечиши, ножоиз нарсалардан кУз юмиши, эшитилиши ножоиз 
нарсалардан кулок беркитиши, килиниши манъ этилган ишлардан 
КУл тортиши, пирнинг мухолифатлари билан муомала килмаслиги 
керак» (15, 193).
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Мурид учун белгиланган бу шартлар аслида \амма учун \ам му)^1м 
а^^амият касб этади. Хар бир инсон агар уларни бажарса, \аёт янада 
гузалрок; билади, унинг манфаати купрок, тегади. Аслида поклик, 
пухталик, ёмон ишларга кул урмаслик >̂ ар бир йигит-кизнинг 
бурчидир ва булар )^озирги кунда ^  инсон учун энг зарурий талаблар 
хисобланади. Аммо мурид уларни «чуну чаро»? яъни «нима, нима 
учун»? демасдан бажариши зарур эди. Шунда у )^акик;ий мурид 
сифатида шайхнинг назарига тушарди ва кейин шайх томонидан 
хирка (суфиёна тун) кийдириларди.

Инсон—тирик жонзот. Унинг тарафдорлари ва мухолифлари х;ам 
куп булаци. Хусусан, улуг инсонлар, жумладан, ру\оний пирлару 
шайхларнинг рак^иб ва ганимлари бор эди. Шу боис пир муридига 
мухолифлар билан муомала килмасликни энг мухим талаб деб 
белгилайди ва шу билан муриднинг садокатли булишини хох;лайди. 
Мурид пирга нисбатан жонкуяр булиб, керак булса, у учун Уз жонини 
х,ам фидо килади. Унинг душманларига нафакат кУшилмайди, ёхуд 
улар билан сирдош булмайди, балки шайхнинг ганимларига нисбатан 
беомон булиб, уларга карши курашади ва уларни фош этади. Мурид 
пирнинг фидойи (фанатик) аскаридир. Пир уни канча тарбиялаб 
даражаларга етказса, мурид )̂ еч качон пирдан юз Угирмайди, балки 
Улгунича уни хурмат кдлиб, хизматида булади.

Бу одоб эса, турли воситалар асосида амалга оширилади. Масалан, 
шайх тарбия пайтида муриднинг аклий-мантикий тафаккурини 
бартараф этиб, унда )^иссий туйгуларни муста?^камлашга }<;аракат 
килади. Бу усул оркали мурид охир-окибат аклдан бегона булиб, 
\иссиёт билан иш юритади ва тилию дили Аллох; хаёли билан банд 
булади. Унинг кунглида мусаффолик ва шаффофлик нафосати барк 
уради. У пок, соф ва зилол бир вужудга айланади. Шунда мурид нур 
жилвасини сезиб, маърифат йулига кадам куяди.

Бу йУл-йурик шайхнинг тинимсиз ва ̂ аракатчан фаолияти туфайли 
бажарилади. Шайх муриднинг йулбошчиси сифатида уни )^акикий 
манкуртга айлантириш учун жазм килади. Ва мурид факат уз 
хужайинини таниб, у оркали Алло)у1и билиб, Узига тегишли жамики 
ишларни, }̂ атго ота-онасини \ам фаромуш этади. Бундай тарб'.«! шайх 
томонидан кароматлар кУрсатиш, тарикат коидаларини амаода жорий 
этиш, муридни сомеъ (эшитувчи) валтоаткор кул га айлантириш ва 
мурид томонидан Алло)^ номини \ар дакикада юзлаб маротаба тилга 
олиш, шайх раъйидан бир кадам ; а̂м четга бурилмаслик, туш ва рУё 
\олатларига берилиш, керак булса, танбе;^ ва маломатларни эшитиш, 
доимий равишда мурокаба ва зикрга машгул бУлиш йУли билан
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5̂ тказилади. Шулар асосида шайх муридни имо-ишора, мимика, 
пантомима, рак;с, )^аракат, телбалик, уйин каби омилларга машгул 
этади; уни эътиборсизлик ва бепарволикка чорлаб, миясини дунёвий 
хом-хаёллардан холи этади ва муаллак; бир жинсга айлантиради. Шу 
туфайли муридда х.акикий суфийлик хусусиятларини уйротишга 
муваффак. булади, бу эса шайхнинг муридга нисбатан куллаган тарбия 
усули )^исобланади.

Мурид ва пир муносабатлари, маърифий алок;алари шундай 
йуллару усуллар билан жараён топарди. Бу тушунча бир-бирига 
богланган тугуни йук, абрешим (тола) ипга )Ь(шаб кетарди. Бу ип 
учини жиндак тортсанг, у охири билан пайванд буларди. Пиру мурид 
ажралмас як;ин дустлар ва мурид аксар пир учун бир восита, унинг 
вужуди, фаолияти, бутун борлиги пирга тааллукли (тегишли)дир. 
Мурид пир пано}уада юяга етади, бахт-саодат топади, хонак;о)^сохдби 
булади, шайхлик рутбасини эгаллайди ва охирида узи х,ам пири 
комил сифатида камол топади.

Тасаввуф талабларидан бири булган пиру мурид муносабатлари, 
муриднинг шахсий сифатлари ва фаолияти ана шулардан иборат. 
Хусайн Воиз Кошифий, тасаввуфшунос олим сифатида, муриднинг 
шахсий хусусиятлари ва одоб-ахло^йдан ташкари, унга тегишли булган 
яна олтита рукнни курсатиб уЬгади. Булар «итоат этмок;, рост с^здамок;, 
вафоли булмок;, насих;атга кулок солмок, сирни сакдамок ва 
дилозорлик килмасликдир» (15, 193).

Курамизки, муридга тегишли сифатлар уртасида такрор модцалар 
мавжуд. Аммо модцаларнинг такрор булиши муридга каратилган 
сузларнинг катъийлигига ишорадир. Масалан, мурид учун итоаткор 
ва сирни саклай олиш кобилиятига эга булиш каби хусусиятлар 
биринчи вазифадир. Агар мурид бу коидаларга буйсунмаса, у мурид 
була олмайди. Муриднинг итоаткорлиги худди шайхнинг олдида ётган 
мурда каби булмоги даркор. Шайхнинг иродаси ва раъйидан ташкари 
У бир кадам }̂ ам кУймайди, шайхга нисбатан бутун вужуди билан 
тобе булади. Сир-синоат—гаройиб бир омил. Уни саклаш )<;амманинг 
5̂ ам кУлидан келмайди. Бари—бир сир ошкор булади. Хофиз Шерозий 
айтади: «Дил меравад зи дастам, со)^ибдилон худоро, Дардоки рози 
пин)^он хо)^ад шуд ошкоро». Яъни: Дилим кУлимдан кетаяпти, эй 
дил эгалари (орифлар) Худо \акки, буни тушунинглар, зеро дариг- 
дард булсунки, ПИНХ.ОН колган сир \еч качон пин)^онлигича колмайди. 
Хофиз айтмокчики, мен ошик(бедил) булдим ва шариатда ошиклик 
манъ этилганлиги боис, бу сирнинг ошкора булишидан куркаяпман. 
Демак, тарикат йулига кирмокчи булган шоир, шариатга зид
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удумларга куникиши керак ва шу боис шариат талабларидан воз 
кечиш унга осон эмас ва бунинг азобини тортиши даркор; мухолифат, 
туеиклик, таъна-маломат, аммо Алло)  ̂ишкд билан банд юрак улардан 
истиз^ола кдлмайди, ориф булиб, маърифатга эришади.

Шу тарифа, Хофиз Шерозий орифона сир—Алло)да кунгил боглаш 
;^акдца хикоя кдлади. Бу сирни цию^он тутиш мушкул, у сукр з^олатига 
тушиб, инсонни ма)^в этади ва"фано-бак;о й^ли шу булади. Бундай 
орифона маъно тасаввуфнинг асл мо)у«ггидан келиб чик;ади ва унинг 
бошловчи намояндаси—мурид сир саклагувчи инсоннинг асл тимсоли 
булиб колади. Аммо пирга нисбатан муриднинг сир саклаши унинг 
бош вазифаси )^исобланади. Хеч к,ачон ва \еч >^олатда пирнинг сир- 
асрорини фош кдлишга ёхуд айтишга унинг х;ак,к,и йук; ва бунга у 
журъат килолмайди )^ам. Акс )^олда, пир шу за?^оти уни мардуд 
(рад) этади.

Аммо пирнинг сири жуда куп эди. У Узича ривоятлар топиб, 
баъзан ножуя ва манъ этилган ишларга )̂ ам к̂ л̂ уриб куйиши табиий. 
Баъзи шайхсифат пирлардан эса буни кутиш мумкин эди. Бу 
х^олатларни курган ёки сезган мурид бундан куз юмиб утиши керак 
ва уни сир сифатида сак^аши лозим. Аммо шайхнинг сУфиёна 
з^аракатлари хдмон суфиёна сир булиб к;олади. Масалан, зикр пайтида 
шундай кароматли \олатлар }̂ ам юз бериши мумкин эдики, ундан 
муридлар талваса ва х^айратга тушар эдилар ва бошк,алар-да, ул 
ажойиботни кУрмас эдилар. Шунда сир ;^осил буларди ва уни каромат 
курсатиш учун э;?гиёт кдлиш шарт эди. Шу боис сир саклаш мурид 
учун асосий вазифа булиб, уни бажариш > а̂ётий э)?гиёжга айланарди.

Муриднинг ахд-вафоси, тили ва дили пок ва рост булиши, 
насю^атга буйсуниши ва дилозорлик кдлмаслиги унинг итоаткорлиги 
ва сир саклай олиши билан богликдир. Шундай кдлиб, мурид мутлак;о 
хатога йул куймайди, унинг вужуди гав)^ардек тоза, зилол сувидек 
озода ва кунгли метиндек мустахкам булади. Рах^щиллик унинг асосий 
хусусиятидир, у шайхнинг курбонига айланган мавжудот эмас, балки 
унинг мусаффо ва покланган кузгусига тенг инсон кдёфасида зу̂ о̂ р 
этади. Бу манзарани муриднинг кейинги беш хислатидан ;̂ ам як?<;ол 
кУриш мумкин. Хусайн Воиз ёзади; «Пок юриш, жавонмард ва 
маломатий хислатларга эга булиш, к;аландар сифатли, шижоатли ва 
жасур булиш, узини хотиржам тутиш, ниёзманд ва дийдорталаб булиш 
муриднинг хислатларидир» (15,- 193). Курамизки, муриддан 
килинадиган талаб нихоятда огир ва катъий эди. Шунинг учун }̂ ам 
мурид буламан деганлар утмишда сон-саноксиз булсалар-да, аммо 
улардан айрим фидойи (фанатик)ларигина бу йУлга кира олардилар.
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холос. Шуларнинг х,исобвдан ^ар бир шайх ёхуд пир юзлаб муридга 
эга булар ва улар шайх атрофида \алкэ тузиб юрар эдилар. Шайхйинг 
муриди бутун борлиги билан поку \алол, куч-кувватга эга пазутавон, 
гайрати ва шижоати бор йигит буларди. Аммо шундай бардам, сотом 
ва па^лавон йигит бошини эгиб, )©^рмат-иззатни жойига куйиб, 
ра?(мдиллик билан юрарди. Маломатли к;иёфага кириб, к;аланда{к)на 
)̂ аёт кечириш унинг асосий хислатларидан эди.

Кдпандар ва маломатий озод ва эркин инсонлар эдилар. Уларнинг 
юриш-туришлари ва кун кечириши дарвешона буларди ва шу боис 
бошкалар назарида улар масхара булишлари >̂ ам табиий бир >^одиса 
эди. Аммо факат шу каби хислатларга эга мурид шайхга мат^кул 
буларди. Яъни дунёнинг энг яхши ва эзгу хислатлари мурид тимсоЛида 
зу)^р киларди ва шу билан тасаввуфнинг тамоман ахлокий 
хусусиятларга эга булиши ва тоза ахлок илми эканлиги яккол намоён 
буларди. Мурид тасаввуф намояндасининг энг оддий кишиси, уНинг 
биринчи шогирдидир. Агар шогирд шунча фазилатлар эгаси булса, 
унинг пирларию авлиёлари кандай экан?! Булар >;акикатан инсон 
зотидан утиб, ваадатга эришган ило)д1й кудратли хислатларни касб 
этган ва улуг фазилатлар co)gi6 n булган кишилар эди, албатта.

Юкорида кУриб чиккан масалалар, жумладан муриднинг 
сифатлари, одоб-ахлоки, рукнлари ва хислатлари х;али унинг ташки 
дунёсига мансуб булиб, зо?у1рий хусусиятларига оиддир. Муриднинг 
ички дунёси ва унинг ботиний зийнати куйидаги принциплар асосида 
белгиланади. Чунончи, мурид куйидаги сифатларга эга булишИ ва 
улар огушида яшаши керак: «зувд, такро, мушо>(ада, нафсни енгиш, 
беминнат хайру э>^сон кдлиш, ишга садокатли булиш, илм эгаллаш, 
одобга риоя килиш, мулойим хулкли, инсофли, фидойи ва беозор 
булиш, камгапликка, олий хдмматликка интилиш, омонатни са^ай  
олиш, ра)(м-шафкатли булиб, ота-она, пир-устоз раъй1^дан 
чикмасликка )^аракат килиш» (15, 193).

Ни}^оят, мурид ташки дунёсини барча нопокликлардан тозалаб, 
фариштахулк зот булгандан сунг тасаввуфнинг илмий ва мантик;ий 
конун-коидаларига буйсуниб, ич-ичидан бу илмни узлаштириши ва 
шу билан суфийлик мансабига эришиши даркор булади. Бу 
принциплар зу\цу такро ва уларнинг кейинги боскичларига Майл 
килишдан иборат. Масалан, мурид зо>ущона \аёт йулини ихтиёр этиб, 
суфиёна такводорликка киришади, хонаковда зикр билан шугулланиб 
жид-жа\ц курсатади, илмга интилади. Хонако)^ эса унинг асосий 
манзили. Унинг са}д1ида )^алка тузиб угиради ва минбарда угирган 
шайх сухбати (амри маъруф) ни бутун вужудини кулокка айлантириб
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тинглайди. Шу )^олатда у икки кЗ^лини тиззасига куйиб баъзан 
мурюцабага кетади, уй-хаёл суради, ба^с-мунозарага тушади, баъзан 
рак;су уйин \ам кдлади. Энг му>дми, мурид бу орада барча \аром 
хислатлардан юз угириб, поклик ва софлик томон интилади. 
Жумладан, у биринчи булиб нафсини тарбиялашга \аракат кдлади. 
Муридликдан талаб этиладиган бошк,а одобларни \ам хусусан, хайр- 
э\сон, олий)у1мматлик, юмшок^ик, фидойилик, ращдиллик, )Офмат 
ва иззатни урнига куйишга астойдил киришади. Шу билан мурид 
ушбу маслакнинг барча ахлок;ий принципларини эгаллаб, суфиёна 
тафаккур билан кун кечиради ва уз максадига эришиш ниятида 
доимий )^аракатда булади.

Манбаларда муриднинг нафакат ижобий хусусиятлари ва эзгу 
ниятлари кУрсатилади, балки унинг к^айси ножуя ишларга 
берилмаслиги ва нималардан узини тийиши \ам  таъкидланади. Бу 
хусусда яна Хусайн Воизга —мурид \ак;ида энг куп фикрлар баён 
этган тасаввуфшунос олим сузларига кулок; соламиз. Унингча, мурид 
кейинги уггиз салбий омиллардан холи булиши талаб этилади. Булар: 
«бойликни, мансабни, шу?фатни севиш, гузалларга нопок ният билан 
майл к;илиш, ^^рс, >^асад, макру )у1йла, кибру >̂ аво, гина-адоват, 
фиск;-фасод, очк^злик, гафлат, шак-шуб)(;а, такаббурлик, ёлгон, 
бу\тон, нифок;, риё, )^аромхурлик, \авас, тамаъ, уйин-кулги, 
бадни ятлик , тоат-и бодатда к;усур курсатиш , фа^^ш, 
икки ю злам ачи лик, айгок^чилик, бировдан айб кидириш , 
галамисликдан юз угириш»(15,194).

Шундай килиб, мурид к;анча )^алол, пок ва тоза булса, шунча 
комилликка йул топади. У барча манъ этилган ишлардан воз кечиб, 
фак;ат ва фак;ат яхшилик курсатади, яхши хулк;, яхши ният, яхши 
максад муриднинг асосий хислатлари булади ва шу тарика обру- 
эътибор ва фазилат топади. Юкорида муридни йУддан урадиган ва 
унинг манфаатига мос келмайдиган барча салбий хислатлар саналди. 
Уларнинг аксарияти одамларда мавжуд ва куп кишилар шу фазилатлар 
билан яшайди. Чунончи, бойлик, мансаб, шухраг, ф а ^ ,  такаббурлик, 
таъмагирлик, Уйин-кулги каби хислатларни одамлар )^атто севишади 
ва уларга интилади. Ёлгон, нифок, риёкорлик, )^аромхУрлик, 
иккиюзламачилик ва бошка хусусиятлар \ам  инсон зотига бегона 
хусусиятлар эмас.

Бас, шундай экан, шайхнинг уз шогирди—муриддан кдлинадиган 
талаблари тан\о уша мурид учун булмаса керак. Агар уша мурид 
мазкур салбий хислатлардан воз кечса ва уларга }̂ еч качон интилмаса, 
у хакикдй инсон булади, аммо, агар бошкалар \ам  улардан юз
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угирсалар, олам сузсиз гулзорга айланарди. Демак, тасаввуфнинг асл 
максади ва маслаги дунё микёсида поклигу >^алолликка чорлаш, 
яхшилик ва эзгулик сари интилиш, барча ёмонликлару к^боз^тлардан 
юз угириш ва уларни рад этишдацир. Шундагина инсонлар уз Яратгани 
каби )0 'Рсифат хислатлар огушида тинч яшайди, шайтон макридан 
кутилиб, асл манбаи—ило)^иятга кайтади. Мурид эса шайхона 
хислатлар касб этиб, валоятлик макомйга эришади. Бу омиллар эса 
олам аро сир-синоат булиб, Уша сир тасаввуфнинг бош рамзи ва 
унинг ички нафосатидир.

Шундай килиб, шайх ва муридлик муаммоси буйича муридлик 
ва унинг фазилатлари аник равшан булди. Энди муриднинг устози 
ва тарбиячиси—шайх )(акида бир неча сУз айтишга тугри келади.

Шайх ?̂ а1Ц1да

Юкоридаги курсаткич ва тафсилотларимиздан шайх ким, унинг 
макомати нимадан иборатлиги кдсман маълум бУдци. Аммо бу Уринда 
манбалар асосида яна куйидаги маълумотларни тавдим этсак, ёмон 
булмайди. Хусайн Воиз «Футувватнома» да ёзишича, «шайх» сузи 
лугатда кекса ота, истилозда камолот даражасини эгаллаган киши» 
(15,189). Шайхлик шартлари эса, куйидаги модцалардан иборат: яъни 
пок эътикодли, илмли. Уз авдида устувор, сахий, шижоатли, 
олий)^иммат, ме:!фибон, )^алим, кечиримли, латифхулк, Щ'ли очик, 
)д1 мматли, мураббий, )^1рси йУк, осойишта, салобатли, одобли киши 
булиши даркор (15,190). Демак, шайх энг улуг инсон ва намуна 
учун яратилган муьтабар зотдир. Унинг илм ва маърифатда булган 
камолоти барча муридларга намуна ва у Хакка эришган, Хак 
дийдорига туйган ва Хакдан сУзлагувчи му??гарам шахе. Шайхнинг 
тарбиясини олган шогирд сузсиз мансабларга эришади, камолот топади. 
Зеро шайхнинг эътикоди пок, илми тенгсиз, ?^иммати олий, хулки 
намунавий, тарбияси уткирдир.

Шайх зохирда оддий кУринади, аммо ботинда ;^айбатли киши; 
)(айбат эса, унинг каромати. Масалан шайхнинг ташки кУринишидан, 
Киёфасидан ва)у1 мага тушиш табиий бир ;^ол. Бунинг акси шайхнинг 
ёкимли су)^бати, йиги аралаш зикри, ра>у̂ 1у шафкат ва фазилатларга 
бой хусусиятидир. Бундан ташкари, шайхнинг асосий хислати унинг 
олий химматлиги, кУли очиклиги, кечиримли булиши ва >|;ирсу 
>(аваси йУклигидадир. Хусусан, бойлиги ва мол-мулки бор 
шайхлардан бу омиллар алохида талаб килинади. Шайх шулар

29



натижасида шайхлик бурчини адо этади ва унинг муриддан кдлад!^^ 
талаблари муваффакдятли бУлади.

Шуни ; а̂м айтиш керакки, шайхнинг узи суфийлик акидалар 
амал килгандагина унинг муридга утади ва мурид У
талабларини сузсиз ижро этади. Шу боис шайхлардан талаб 
катга ва жиддий эди, шунинг натижасида юзлаб муридлар 
бир киши шайхлик макомини эгалларди. Бир мисол 
Утмишда, ислом мафкураси ривож топган асрларда, шайх, п 
муршид, шайхулислом, авлиёлар етишиши муаммо эмасди 
катта ва очик, равон йул мавжуД эди. Хонак,о)^ ва ибодатго)у1а У  ̂
шайхлар кулида минглаб муридлар тарбия топиб, улар тез 
шайхлик макомини эгаллаб, уаларига янги-янги хонако^^Р 
эдилар. Аммо шундай б^лса чам манбалардан шу нарса аёнки, У 
шайхлару авлиёларнинг сони дастлаб унча к^п булмаган. ^ 
ёзилган «Тазкират ул-авлиё»да жами тУксон етти шайх ва XV 
ёзилган Жомийнинг «Нафочат ул-унс» ва Навоийнинг «Насойим 
мух;аббат»ида етти юздан купрок шайхлар номи руйхат *^йлин
Яъни VI асрдан XV асргача бУлган орапикда етти-саккиз юз Ш
билан танишишимиз мумкин.

Аммо Урта асрларда шайхлик мансаби каби шоирликка тала к 
эмасди. Керак булса Мадраса остонасидан шоир булиб кетаверард 
ва диний мафкура эса бунга мутлако бефарк эди. Шунга KflpaU > 
Утган асрларда шоирлар сон-саноксиз булган. Масалан 
Саолибийнинг «Ятимат ут-дахр» тазкирасида X асрда факат Хуро 
ва Мовароуннахр Улкаларида араб тилида ижод этган шоирларн 
сони тУрт юзу элликтага етган эди ва мазкур асрда Уша минтаК 
форс-тожик тилида шеър ёзган шоирлар эса бундан }̂ ам купро 
манбаларнинг далолатига кУра, Улар мингдан зиёд эди. XI асрда 
факат биргина Султон Ма)^муд газнавийнинг саройида турт юз 
жамъ булган эди. XVI асрда ёзилган Насрободий тазкирасида 
асрда яшаган шоирлардан икки минггаси рУйхат килинган.

Энди хулоса чикарамизки, VIII асрдан XIX асргача бУлган ораяи 
юртимиздан минглаб шоирлар етишиб чикди, аммо шу аср 
мобайнида катта талаб ва эътиборга карамай, агар руйхат J
шайхларнинг номи мингтага етмайди. Бунинг бош сабаби ша^хл 
макомининг мураккаб ва огир талаблари эди. Мазкур шаихл 
шартлари ва уларга Ухшаган бошка талаблар давр такозоси 
амалга оширилган ва уларни тУгри ва халол йуллар ^  
бажаргандагина шдах )^кикдй шайхлик даражасини топиб, авлие



уоу10Н Йул оларди. Шоирлик ва бошк;а касблар эса бундан мустасно 
ва шундан-да уларга йул очик; ва равон эди.

Мазкур шайхлик шартларидан ташкари, шайхлик рукнлари деган 
. .̂^лаблар хам бор эди. Уларни Хусайн Воиз бундай caнaйд^^: 
1̂ а'Ьрифатли, 5^кир фаросатли, етук рух;ий-маънавий кудратга эга, 
зр1<ин одам, ихлоси мустахкам, риё, тамаъ, мол, мансабдан юз 
^^у1ряш, рост ва бегараз булиш, мурид манфаатини узидан устун 
а^ряш (15,191). Бу модцаларнинг х;ар биттаси шайх учун бир китоб 
за у узи бу китобнинг муаллифи эди. Шунда у касб сохиби, ихлосу 
эъТИк;од эгаси ва маънавий куч-к;удрат манбаи була оларди.

Шайхлик бобида манбаларда таъма, хирс, мол-мулкка э)(гиёжнинг 
(¡^1̂ пиги ва уларнинг зарари хакдда бот-бот таъкидланиши, албатта, 
5 е>(сиз эмас. Бу нарсалар таъсиридан шайх ва авлиёлар хам холи эмас 
эдИлар. Шу сабаб уларни рад этиш шайхларнинг махсус иш режасига 
киритилган эди. Машъум одатлар, хусусан таъма ва мол-мулкдан 
„а>кот топган шайх жамоа ишончини к;озониб, уларнинг хурматига 
сазовор буларди. Кейин у уларни муридга ургатиб, уни риёзат сари 
етакларди. Мурид манф^аати ва бегараз булиш—шайх учун алохида 
ахамият касб этарди. Узининг манфаатидан воз кечиб, шогирд 
маНфаатини узидан устун к^^йган инсон учун гараз ва таъмагирлик 
бегона эди. Шу принциплар натижасида шайх аста-секин юк;ори 
макомларни эгаллаб, авлиёликка эриша оларди.

Бу олий мартаба, яъни авлиё булиш учун шайх уч водийни забт 
этИШИ ва уч муаммо ечимини топиши керак эди. Булар дарё каби 
саховатли булиши, муридни куфр зулмидан абадий кугкариши ва 
>(;еч кимга хиёнат кузи билан к;арамаслиги эди (15, 191). Дарёдан 
к;анча сув олсангиз, камаймайди ва у туфайли к;акрок;ерлар жаннатга 
айланади. Шайх х ^  худди шундай булади. Мурид ундан к;анча манфаат 
курса, шайх ундан шунча рози буларди ва мурид ундан к,анча билим 
та л аб  килса, шайх билими шунча купаяр эди. Шайхга шу кацар 
саховат насиб этган Худо, уни худди Узидай мухгарам ва мухташам 
кдлганди ва унга бехисоб фазилатлар бахшида этган эди. Кейин битга 
муридни тарбиялаб вояга етказиш к;анча огир масала эди. Шайх эса, 
юзлаб муридни тарбия кдларди ва бунга унинг куч-КУВвати ва 
беминнат хизмати сузсиз сарф буларди. Демак, муридни куфрдан 
кугКариб, илохий йулга бошк;ариш шайхнинг Аллох олдидаги асосий 
вазифаси ва бурчи хисобланарди. Шу боис шайх бу нарсацан хакдкатан 
манФаатдор хам эди. Аммо Уша восита туфайли Аллох нуридан зиё 
олган ва нурланган шайх тажаллий сифатларини узида жам киларди. 
Шу боис улуг зот макомйга эришган шайхга инсонларга хос
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хиёнаткорлик, жумладан, очкузлик ва ша^^ват мутлак;о ёт за бегона 
эди ва шайх булардан бугунлай юз угириб, уларнинг ифшосига 
х;аракат киларди. Шайх шу авлиёлик сифатлари воситасида да><;ога 
айланиб, >ожжат ул-х;акдеган лак,аб оларди.

Атторнинг «Тазкират ул-авлиё^ му)^аддимасида таъкидланишича, 
шайхнинг cÿ3H уз мо)<;ияти ва ^'азилати билан К^ръони карим ва 
\адиси шарифдан кейинги манба эди (23, 3). Шу боис шайхнинг 
айтганлари, кароматли сузлари сирли бир муьжиза сифатида ало>(дца 
а^^амият касб этарди. Шу даражага етишган шайх эса ило>у1й сифатлар 
касб этган зот буларди.

Шу тарика, шайх, мурид ва авлиё х;ак;идаги гапимизни тугатар 
эканмиз, шуни айтиш керакки, «Тазкират ул-авлиё» асарида авлиё 
сузларининг кароматли хусусияти тез-тез таъкидлаб утилади. Бунинг 
асосий сабаби, авлиёлар сузи Куръон ва )^адисларнинг шарх;и 
эканлигидадир. (23,4). Кароматга бой шайхлар эса, авлиёдан кейин 
иккинчи зинада турардилар ва уларнинг сУзлари х̂ ам Куръон ва 
>(адисларга асосланган эди. Мурид ва бошк;алар наздида шайхнинг 
амрини бажармаган ва ундан куркмаган киши шу зах;оти вах;имадан 
бир балога дучор булиши табиий эди.

Шайхни курган киши ) а̂м унинг важо)(атидан дах^шатга тушар 
эди. Важох;ат ва \айбат эса шайхнинг уткир нигох;и, гипнозга Ухшаган 
муомаласи, )^айратомуз )^аракатлари ва юриш-туришида зох,ир буларди. 
Хусусан шайхнинг курок;лардан иборат ва йиллар давомида ювилмаган 
жулдур кийими, унинг юзларини беркитган к;алин сок;оли, бошидаги 
катта салласи ва унинг тепасида Урнатилган найсимон ускуна ёхуд 
шоху шабба унинг ташк?1 к?^ёфасига яна-да \ай0ат багишларди, Kÿpran 
кишининг дилига х;ак;ик.ий ва)(;има солар эди.

Шайх вах;има тугдирадиган кароматли хусусиятларни махсус 
машк;лар орк^али Узлаштирарди. Машкт[ар эса самоъ мажлисларидаги 
хос >(аракатлар ва уйинлар, х;айрат мак^омидаги сурункали уй-хаёллар, 
тавба вак^вдаги йигилар, мурок;аба )(олатидаги шафк;атли ниго)(^ардан 
Хосил буларди. Шайх шу х.олатларда бошк^алар назарида кароматли 
туюладиган хислатларни узига касб к,илиб оларди. Шу боис мазкур 
машк^ар мактабидан утган шайх оддий инсонлардан сузсиз фарк; 
киларди. Шайхнинг вужудида \ак;ик;атан гайритабиий ^^олатлар юз 
берарди ва шунда унинг важо\ати )̂ ам вах;има ва кароматлар билан 
х̂ амро)̂  буларди.

Шайхнинг мазкур ноанъанавий }^аракатлари биринчи навбатда 
муриднинг итоаткорлигини, хусусан шайх олдида у узини уликдай 
>gic этишини таъмишаш макрадида амалга ошириларди. Масалан аслида
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машклар хисобидан \осил булган, аммо ичи холи вахимали кароматлар 
айрим фожиаларга хам сабаб булар эди: «Тазкират ул-авлиё» да 
ёзилишича, Абутуроб Нахшабийнинг ёш навкдрон муриди щайх 
Боязид Бистомийнинг таклифига биноан бир вак^ унинг олдига 
боради. Мурид шайх билан рупара булган захрти вахимадан талвасага 
тушиб к;отиб колади ва шу онда жон таслим щлади. Ул лахзада жун 
матодан эски пустин кийган шайх Боязид кУлида кузада сув 
келтираётган холатда эди (23, 141).

Шайхнинг мурид билан муомаласи ва муридга билган унинг ихдос- 
эьтикрди кейинги мисоллардан ойдинлашади. «Тазкират ул-авлиё»да 
хикоя килинишича, шайх Жунайд Багдодий «Бир муриди билан 
жазирама чулда сафарга чикдци. Муриднинг ямалган эски кийимининг 
бир томони йиртилган эди ва куёш нурида унинг бадани куйиб, 
уша жойдан к;он ока бошлади. Мурид мужмал килиб шундай деди’ 
«Бугун кун иссикка ухшайди». Бу гапни эшитган шайх хайбат билан 
муридга каради ва айтди: кет, сен сухбат ахли эмассан» ва уни рад 
этиб, азоб-укубатларга гирифтор этди (23, 297).

Муриднинг шайх олдидаги кэдрсизлиги ва уликка уосшаган холати 
мазкур холатдан аён булиб турибди. Мурид улгудай азобда колса ва 
хатто улиб кетса хам, барча азобларга бардош бериши шарт эди, 
укубатлардан хеч качон шикоят кдямаслиги ва шайх оддида хайкадцек 
сузсиз туриши лозим эди. Шунда шайх уни яхши курарди, суфийлик 
тунини кийдирарди ва макоматларга сафарбар киларди. Аммо 
шайхнинг хайбатидан балоларга йуликкан муриднинг ахволи мазкур 
Хикоятдан баралла куриниб турибди.

Тасаввуф таълимотига биноан муриднинг фаросатлилиги 
билимдонлиги, заковати, донолиги шайхлар учун алохида ахамият 
касб этарди. Шайхлар ана шундай комил муридларни ёктирарди ва 
купинча уларни узига хамдам тутиб, улар билан сухбат КУрарди. 
Ал<ди paco, хушёр ва зийрак муриддан хакикий суфий чикарди. Бу 
курсаткичлар хам шайхлигу муридлик муносабатларидан келиб чик?<;ан 
низомномалар эди ва унинг коидаси билан танишиш учун яна шайх 
Жунайд Багдодий манокибларига мурожаат килишни лозим топдик. 
«Тазкират ул-авлиё»дан укиймиз:

«Накл килишларича, Жунайднинг бир муриди бор эди, уни 
бошкалардан яхши курарди. Буни сезган бошка муридлар рашк-хасац 
килдилар. Шайх бу ахволни фахм-фаросат билан англаб олди. Деди: 
«унинг одоби ва онги бошкалардан зиёдрок, кани бир имтихон килиб 
курамиз, тоинки, сизларга маълум булсин». Шайхнинг хохиши билан 
йигирмата товук олиб келдилар ва у деди: «хар бир мурид биттасини
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олсун ва ул жойдаким \еч ким сизларни курмасун, товук^арии суйиб 
менга олиб келинглар». Хаммалари бштадан товук; олиб кетдилар ва 
кейин суйиб олиб кесдилар. Аммо ул мурид (шайхнинг назари тушган 
мурнд) тову1д 1и тирик ̂ одда олиб келган эди. Шайх ундан сурадики, 
«нимага суймадиш?» Деди; «шуццанки, шайх айтган эдилар: ул жойда 
суйингларки, хеч ким сизларни курмасун ва мен каерга борардим, 
Аллох таолони курардим». Шайх деди: «курдингларми, унинг фахм- 
фаросати кащщй экан?» Бу вокеацан сунг хасадчилар тавба килдилар» 
(23, 297).

Тасаввуф таълимотидаги шайхлик ва муридлик коидаси шулардан 
иборат эди ва бу мавзу нихоятда кенг, чукур ва жозибали булиб, 
уни билган, эшитган ва у1ф1ган кишилар суфиёна одоб-ахлокнинг 
олий даражасини эгаллаб комилликка эриша оларди. Зеро, суфиёна 
талкин ва тазкира (зикр)лар уз гоялари билан нихоятда эхгиросли ва 
мутаассир булиб, оханрабодек хаммани узига тортади ва уни сехрлаб 
КУЯДИ. Тасаввуфнинг сир-синоати шунда эди.
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и кки н ч и  БОБ 

ЗОХИДЛИК, ОБИДЛИК, ОРИФЛИК 
ДАРВЕШ ВА ЕДЛАНДАР

Мазкур суфиёна тушунчалар тасаввуф намояндаларининг фаолияти 
ва касб-кори билан боглик; вазифаларни узида акс эттиради. Зощц— 
лугатларда дунёни тарк этган, ёхуд дунёдан воз кечган парз^езгар ва 
хилватнишин шахе деб таърифланади. Обид эса, ибодатчи ва художуй 
кишидир. Ориф—дунё сир-синоатидан вокдф донишманд ва фозил 
зот. У барча нарсаларга кур-курона царамасдан, акд билан билиб, 
текшириб ва му)(окама к;илиб, маъноларини англаш учун >^аракат 
кдлади. Яъни, ориф—> а̂мма нарсани биладиган зот.

«Дарвеш»нинг асл маъноси камбагал, кашшок^ фак;ир, гадой ва 
бенаводир. У аслида даровеш (даровез) сузидан олиниб, эшикларда 
гадойлик ёхуд тиланчилик к;нладиган шахе маъносини билдиради. 
Яъни дарвешнинг асл маъноси гадой деганидир. Дарвеш тасаввуфда 
асосан шу маъноларини саклаб, уз навбатида тасаввуф намояндасининг 
шу мезондаги фаолияти ва машгулотини ифода этадиган тушунчага 
айланган. Факдрлик ва бенаволик тасаввуф жараёнининг бош мезони, 
унинг асосий к;оидаси ва талаби эди. Дарвеш эса шу маъноларга 
мослаштирилган тушунча булиб, суфийлик тарикатининг бошлангич 
намояндаси сифатида танилган ва шу}фат к;озонган ибодатчи обид, 
дайди суфий ва хилватнишин зо)^ид \ам  эди. Бу табак;а инсонларни 
х,ам дарвеш номи билан тилга олиш х;амон одат тусига кирган ва 
мазкур суз уларнинг иккинчи номидир.

К,аландар сузи дайди, дарвеш маъносини билдиради ва шу сабаб 
уларнинг фаолияти карийб бир хил жараён топади. К^аландар з̂ ам 
камбагал, а>у1и аёл и йук; ва дунёдан воз кечган тан?^о йигит.

Шу тарифа, дарвеш ва каландар тасаввуф намояндасига айланган. 
Унинг илк фарзандлари: художуй гадойлар. Суфийлик тарикати 
талабларига мослашиб, фаолият курсатиб, шогирд тутиниб, мурид 
булиб, суфиёна боскичлардан утиб мартаба топардилар, зохидлик 
ва обидлик даражасига эришардилар. Шу боис дарвеш, каландар, 
ЗОХ.ИД, обид бир-бирларига якин кишилар булиб, бир арикдан сув 
ичган зотлар эдилар. Ориф булардан фарк килади, у тасаввуфнинг
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иккинчи боскичидаги—унинг эстетик тафаккур сари ривожлана 
борган даврларида зу>0 'р этган намоянда. Ориф огох,, закий, акдли 
ва билимдон инсон.

Энди мазкур тушунчаларни янада аникрок билиш ва уларнинг 
суфиёна маслакда тутган урни ва макомини тушуниш максадида 
манбаларга кулок соламиз.

Дарвешлик тарицати

«Кашф ул-м а)^б»  (XI аср) асарининг «ал-факр» (факирлик) 
бобида шундай ёзилган: «Билгилки, иззатли ва бузрук Алло^  ̂таоло 
йулига дарвешликнинг азим мартабаси бор (ва бу факирликдир). 
Чунончи шайхлар айтган эканларки, агарда дарвешнинг кУли калтарок 
булса (у камбагалрок булса), унга >̂ ол даражаси очикрок куринади: 
Бир дарвеш бир шо)  ̂билан мулокот килди. Малик деди: «мендан 
бирон нарса сУрагин». Дарвеш деди: «мен Узимнинг бандаларимдан 
х;еч нарса хох^амайман». Деди: «бу кандай буларкан?» (бу нима 
деганинг?). Деди: «менинг икки бандам (кулим) борки, икковлари 
)(ам сенинг Алло)^ингдир: булардан бири х;ирс (х;арислик) ва 
иккинчиси амал (вазифадир)» (3,22-23). Мазкур китобнинг кейинги 
Хикоясида яна келтирилади: «Бир дарвешга бир султон уч юз дирх;ам 
бериб айтди: «буни олгину хаммомга боргин». Дарвеш х;аммомга 
борди ва уч юз дирх;амни х;аммомбонга берди» (3, 413).

Ал-Жуллобийнинг бу х;икоятларида дарвешлик кайфиятининг 
назарбаландлиги, кУзи тУклиги (очкузлик каршисида) ва унинг 
олий)дшматлиги таъкидланади. Дарвеш гадойга Ухшаган кашшок шахе 
булса-да, пасткаш, мол-мансаб, пул-бойлик ва амалдорликни яхши 
кУрадиган тамаъгир ва )^арис киши эмас, у—дунёга кул силтаган ва 
уни бир тийинга олмайдиган зот. Шу боис хдре билан мол туплаш ва 
амалдор булиб, бошкаларга зиён етказиш дарвеш учун ножойиз 
ишлардир. Балки булар унинг манфур душмани ;^собланади. У алдаш 
ва каллобликлардан йирокцир. Султонлар уни синаганида, у синовдан 
сарбаланд угиб кетарди.

Шунда дарвеш ш о\ илтифотини кабул килмади. У берган уч юз 
дир)^амни узлаштирмади, балки айнан айтганини килди. Х,ирсу амадга 
йуликкани учун султонни мазаммат этиб, уни Уз )^ммати баландлиги 
билан койил колдирди. Дарвешнинг узи эса, )^иреу амални кул 
килганидан ва бойликка мутлако ах;амият бермаганидан фахрланарди 
ва Узини шоздан усгун кУярди. Ал-Жуллобий эса буни Худо олдидаги
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дарвешнинг «азим мартабаси» дейди ва бу сузида у >̂ ак; эди. Чунки 
суфийтабиат дарвеш уз маслагининг устуворлиги ва иродасининг 
муста;д<амлиги учун доимо курашарди ва тасаввуфона гоялар асосида 
бунга эришарди. Дарвешликнинг барча амаллардан, )(атто шо)у1икдан 
)^м афзаллиги шунда эди. Унга бирон мансаб тенг келмасди, натижада 
шозутар дарвеш булишни орзу кдлардилар. Чунки дарвешлар жисмоний 
тубанликлардан, жа>^олатдан кутулиб, нажот топиб, поклик 
мартабасига ноил булардилар ва бу эса, комиллик даражасини эгаллаш 
усули эди. Бенаво дарвеш мана шундай шахе эди. У уз маслаги, 
максади ва вазифаси учун туну кун курашарди. Уз жандаси-йиртик 
туни ичида халк, жамият, омма назарида шо>̂  куринарди ва одамлар 
унга )0 'Рмат-иззат, рахмдиллик ва э)?гиром кузи билан карардилар. 
Дарвеш эса улардан ^еч нарса сурамасди, балки уларнинг хизматида 
буларди. Эранлар (мардони Худо)нинг иши эди бу иш ва бунда 
хаётнинг, катта оламнинг хакдкий ва порлок нури тажаллий этарди.

Дарвешларга очликка токатсизлик (очликни яхши курмаслик) 
ва пурхУрликка б ер ^ и ш  (корин туйгазиш билан овора булиш) 
мутлако бегона эди. Утган тасаввуфшунос олимлар дарвешлар учун 
кайд килинган (умуман, хамма учун хам) очликнинг ахамияти хакида 
хийла маълумотлар берганлар. Жумладан, ал-Жуллобий фикрига кУра, 
«уммат ва миллат олдида, яъни мусулмон халклар наздида очликнинг 
бузрук шарофати бор. Очликка токат килганларнинг хотираси кучли 
ва тан-жони соглом булур ва улар шу билан узларини риёзатга 
тайёрлайдилар»(3,419). Бундан ташкари, ал-Жуллобий очлик фазилати 
ва унинг каршисида бойликка берилиб, факат корин туйгазишни 
вазифа килиб юрганлар ахволини яхширок курсатиш максадида 
пайгамбаримиз Мухаммад Мустафо (с.а.в.) хаётидан куйидаги 
хикоятга тухтаб утади. «Пайгамбаримиз (с.а.в.) га саксон минг дирам 
олиб келдилар ва бир гиламга тукдилар. У жойидан кУзгалмади ва 
хатто унга карамади. Али разиаллоху анху деди: мен ул мавридда 
пайгамбар ахволига синчиклаб карадим. Курсам, у очликдан бир 
тошни корнига боглаб кУйибди» (3, 412).

Очлик аломати канча чузилса, дарвешга шунча яхши эди. Бу 
мавридда унга нурлар эшиги очиларди ва у рухоний холатларни 
кУришга муваффак буларди. Аммо агар дарвеш очлик бобида шайх 
белгилаган масофага етиб боролмаса ва бетокатлик килса, у дарвеш 
була олмасди ва уни шайх рад этарди. Яъни очлик тасаввуф маслаги 
учун алохида макомга эга эди. Бу хакда Абутуроб Нахшабий хаётида 
РУй берган куйидаги хикоят кимматлидир: «Бир куни унинг бир 
муриди конунга кул узатди ва у уч кун хеч нарса емаган эди. Шайх
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деди: «кет, сен т а с а в в у ф г а  лойвК эмассен, сен бозорда булишинг

“  д 2 в 1 щ  ̂ и Ш в р  мана ШУ тартибда « й - угказардилар. Улар канча 
оч, яланроч, бенаво ва )4ИМ0 ЯСИЗ юрсалар шунча яхши эди ва 
маргабаларга эришардилар. Бойликни ш  мш-мулкни екгирмасдшар 
ва уларни огир юк билиб, г у и о ^  ботирувчи нарсалар м  .бир 
дир^м ин бир йилга б а с  <23,205) деб билардилар. .Са>(л Тусгарии 
айтган экан: .менинг к у ч - к у в в а ™ м  арпа нонда эди. (23,205). Яъни 
бир бурда арпа нон ва биР коса сув б^иан озод ва эркин яшаш 
дарвеш учун кшта бает эди ва идунда у Худо розгаигини курарди. 
А б ^ к р  В а р р о к  Т е р м и з и й д а н  накл киладилар: .Бир киши унинг 
зиератига келди ва кайтишда укдан насицат суради. Деди: .Дуне ва 
охират хайр-баракагини моп-мулкнинг камлигнда топтим и  икки 
дунё шарру зарарини у л а р н и н г  куплигида курдим, (23, 365). Оз 
л ^ а г а  |^ о а г  кил иш  ва уни кУпатиришга иш илма^ик дарвешнинг 
икГи дунедаги орзуси, маслаги и  максади эди ва бунга у гайрат ва 

билан эришарди. Бу одоб цозирш даврда цам уз ахамиятини

^ у ф и й  дартеш J 3 вужуди билш  Аллохнинг бандаси. Уни севади 
ва унинг хайи билан яшайди. Алло\ унинг дусги маъшукаси ва 
жисм-жони. Унинг хеч нарсаси брм аса  хам, узини сахни ва 
олийхиммаг курсатарди. Шайх Сяьдии айтганидек, ф р в е ш  тухфаси 
я ш ™ р о к (б ар ™  сабз). ЭДИ- ЯШИЛ япрок-дарвеш сахошггидан бир 
нишона. Ф а^ г  дарахшинг узилган ялрогига унинг кучи етарди. Япрок 
хеч к н м н и Г  эмас, А л л о х  берган улуг неъмат эди. Зеро яна 
Саъдийнинг фикрига биноан.

Барги дарахгони сабз дар назари о̂̂ шёр,
Хар вараки дафгаресТ муьжизаии кирдигор.

Яъни: яшил дарахглар япрот *ушёр ва донолар ощщда дафгарнинг 
вараклари эди ва бу Аллох яратган муъжизадир. Дарюш ана шундай 
сергак, зийрак ва хамма н ар сад ан  огох инсон эди Унинг суфиена 
ка^м эти  о!щида япрок оятлар била тула дафтар булиб куринарди. 
Худо назар-писанд килга» художуининг бу фалсафаси эса оламу 
одам такдири билан богланган ва чукур мутафаккирлик гояларини 
J 3 n a a  мужассам этган м?ьжизали Ир ман а эди.

М оджики юкорида Саъдийдан ran очдш . унинг .Гулисх>н. 
китобида дарвешлик одоби хаКйДа хиила яхши ва мухим фикрлар 
талкин этилган. Савдий дар веш н и  камбагал деб билса хам, унинг
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;у4ммати ва заковати олдида таъзим-тавозуда турарди. Дарвеш унинг 
назарида оддий фук^ро, лекин ботиний фазилатлари билан шоадан 
устун турадиган шахе. Унинг орифона тимсоли оламни мунаввар этади 
ва олам унинг щокудига мужассам булган. Дарвешнинг бош принципи 
к;аноат ва )^алоллик ва у шулар огушида яшайди. Жумладан, 
«Гулистон» кщобидан укдймиз:

«Икки ака-укадан бири подшо>; хизмагида эди ва иккинчиси 
узининг кул кучи билан нон топарди. Бир куни бой акаси дарвеш 
укасига айтди: «Нима учун султонга хизмат кдлмайсанки, огар ме)р4ат 
машакдатидан кугулар эдинг»? Укаси деди: «Сен нимага ме^днат 
цилмайсанки, хизмат азобидан нажот топардинг!» Ва эшитгил, 
хирадманд донолар нима деганлар: «узинг топган бир бурда ) ^ о л  
нонни ейиш—ш о\ хизматида б^либ, тилла белбог боглаб, фармон 
кутиб утиргандан минг марта афзал. Амирнинг оддида 1ф 1ни сийнага 
тутиб таъзим билан туришдан кура, оловда ёнган темирдан хамир 
кдлиш осонрокдир» (22,182).

Дарвешнинг гузал фаолияти, ички фазилати ва )^кд1д!й халкона 
сифатлари шулардан иборат эди. Унга шо;(лик ва ш о^ар  хизмати 
керак эмас. У машаккат билан топган бир бурда нонини барча 
бойликлардан афзал курарди. Тасаввуф яратган ва кашф этган бу 
гоялар уз а)^амияти билан тогдек кучга эга ва бугунги даврда >̂ ам 
Кийматини йукотмаган. Тасаввуф намояндаси-дарвеш шундай 
олийжаноб эди ва бутун вужуди билан у Алло)^ буюрган )^ётий 
фазилатлар ва одоб-ахлокни таргиб этарди.

Саъдийнинг кейинги )^икоятида дарвешнинг зулму бедодликка 
карши чикдши ва унинг тинчлик тарафдори эканлиги бундай баён 
этилади: «Багдодда дуолари 1̂ бул буладиган бир дарвеш пайдо булди. 
Халифа Хажжож бин Юсуф ундан хабар топти ва уни чакдртириб 
деди: «Менга хайрли бир дуо кил». Деди: «Эй Худо, бунинг жонини 
олгин». Деди; «Худо з^аккд, бу кандай дуо булди». Деди: «Бу сен ва 
жумла мусулмонлар учун энг хайрли дуодир» (8 , 264). Дарвеш уша 
топда комиллик кдёфасида эди ва халифадан узини устун )34собларди, 
ундан кУРКмасди. Аммо халифа канча бузрук ва амиралмуъминин 
булмасин, бу оддий эрандан истю^ола киларди. Дарвеш эса золим 
Хажжож талабининг аксини бажарди. У Хажжожнинг улимини 
хо;у1ади ва унинг зулмидан мусулмонларнинг кутулишини шунда 
деб билди.

Бу эса, хакикий ва хайрли дуо эди ва факат тасаввуф 
арбобидангина уни эшитиш мумкин эди. Чунки дарвешлар Худо 
амрини айтардилар ва уларнинг айтганлари матлоларга эга кароматли
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туйру эди. Ammo суфий дарвешлар барча ножуя ишларни рад этиб, 
фак^ат яхшилик, щюллик ва инсонийликни ташвиц-тарриб этардилар, 
жумладан, зулм, бедодлик, бойлик, мансаб, )^ирс, испоклик, 
^аромхурлик, осой йул билан ризк; топиш ва ^акозо номак;бул 
ишларга нафрат кузи билан караб, турри йул тутиш ва турриликни 
таъминлашни уз бурчлари деб билардилар. Дарвеш шундай олий 
сифатларга бой инсон булиб, факсах Аллох; буюрган йул унинг йули 
эди ва шу юситалар натижасида комилликка эришарди.

«Нафо^ат ул-унс» муаллифи мавлоно Абдура\мон Жомийнинг 
ёзишича, шайх Абубакр Хамадоний (X аср) айтган эканлар: 
«Дарвешлик уч нарсадир: тарк ул-тамаъ в-ал манъу в-аж жамъу. Яъни 
>̂ еч кимнинг нарсасига тамаъ изшмаслик, нимаики сенинг бошингга 
келса, манъ этмаслик ва агар кулингга нарсалар тушиб турса, уни 
йирмаслик» (4, 25). Дарвешдан талаб кдпинадиган сифатлар жуда 
куп эди ва уларнинг бир кзисмини юкорида куриб чивдик. Булардан 
ташкари, шайх Абубакр Хамадоний дарвешдан мазкур уч нарсани 
махсус талаб этади:

Чунончи таъмагирлик нафак;ат дарвеш учун, балки умуман 
тасаввуф таьлимотида энг манфур ва ножуя иш )^собланади. Суфийлар 
ундан юз угириши ва доимо уни рад этиши керак. Аммо дарвешнинг 
шафкатлилиги ва ра^^мдиллигини шайх Абубакр унинг ало)^ида 
фазилати деб билади ва улар ;^ак;ик;атан }̂ ам ни>;оятда мак;бул ва 
маъкул хусусиятлар эди. Шу фазилатлари туфайли дарвешнинг обру- 
эътибори ошар эди ва у мартаба топарди.

Дарвеш агар бошига калтак тушса-да, у индамай туриши шарт 
эди ва шу ором оркали у балолардан кугулиб, уларни узига ром 
этарди. Дарвешнинг олий хислати туни билан таш^о ва ёлриз Алло>; 
хаёли ва зикри билан юришида, дунёдан )̂ еч нарсаси йук;лиги ва }<;еч 
нарсага му^гож эмаслигини ошкор килмаслигида эди. Дарвешнинг 
вазифаси, шайхАбубакрнингкурсатишича, назрларни йирмаслигида, 
балки уларни бошкаларга инъом этишида зо\ир буларди. Мазкур 
фикр эса )̂ aкĴ к;ий ва табиий бир тушунча эди. Дайди дарвешга мол- 
дунё керак эмас. Зеро, у ризк;-рузини бемалол топарди ва к;аерга 
борса ва яшаса, бошидан ризк; ёгиларди.

Дарвешлару суфийлар шуцдай киши эдилар ва уларнинг фаолияти 
шундай эди. Халоллик, поклик ва таъмадан юз угириш, ра>^мдиллик 
ва халк; хизматида булиш уларнинг бурчи эди. Аммо дарвеш нима 
xo>yiaca, шу ла^^зада му^айё буларди. Балки унинг хо\ишисиз ва 
иродасисиз )^амма ноёб нарсалар тусатдан унга насиб буларди. 
Тасаввуфнинг одоб-ахлок;и ва талаби шу эди ва бугун халк; ва жамият
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бунга риоя к^иларди. Б^лмаса оворагарчиликда, дайдичиликда ва 
к;^шок;ликда дарвеш шу за^^оти улиб кетарди ва у билан )̂ еч кимнинг 
иши >̂ ам булмасди. Дарвешлик орк;асида суфиёна к.онун-к,оидалар 
турарди ва уларнинг панощца бу тарик;ат асрлар оша бардош бериб 
яшаб келди.

Кейинги асрларда, яъни XII асрдан сунг дарвешу шайхларни 
парвариш кдпиш ва уларга текинга назрлар бахшида этиш амалий 
бир туе олиб, бир колипга тушди ва купайиб кетди. Дарвешнинг 
халк; ̂ ^исобидан подшоздай бемалол яшаши к;онун доирасига кириб 
тасди1у1анди ва му)фланди. Тасаввуфона талаблар ва к;онун-коидалар 
к;анча мушкул ва орир булса, унинг замиридаги фойдаси, ботиний 
ва зо)^ирий манфаати )^ам шунча аён булиб турарди. Чунончи битта 
мисол келтирамиз:

XIV асрда яшаган араб сайё)^и Ибн Батутта Машрику Маррибни 
кезиб юрган вак;тида Можористон (Венгрия)га тушиб к;олади ва у 
жойдаги мусулмонларнинг шайху дарвешларга нисбатан булган 
эътик;оди ва ?офмат-иззати ;^акдца бундай ёзади: «Мажор шахрида 
шайх Му)^аммад Батоихий хонак;ох;и бор. Бу туркларнинг энг улуг ва 
энг яхши шахарларидандир. Ундаги хонак;овда араб ,̂ форс, турк ва 
рум дарвешларидан етмиш киши истик^омат кдлади. ^^лканинг халк?4 
эса, дарвешларг'а эътик;од камоли юзасидан хар кеча хонак,о)(га от, 
мол ва куйларни етаклаб келтириб назр 1̂ иладилар ва султонлару 
уларнинг хотинлари шайхнинг зиёратига келиб, тр^фалар эх;сон 
к;иладилар. Дарвешларнинг бир к;исми оилали, бир кисми б^йдок; 
булиб, халк;нинг лутфу карами билан фаровон яшайдилар ва 
художуйлик билан шурулланадилар» (13, 67).

Мана, дарвешлик фазилати (манфаати) ва унинг турмуш тарзи. 
Мазкур сузларни ортик;ча шар)у1ашга >^ожат йук;, зеро бу уринда 
> а̂мма фикр аён ва равшандир. Фак;ат шуни айтмок;чимизки, У11-У1П 
асрларда дарвешу шайхлар >ада иллатларга камрок;дуч келар эдилар 
ва агар илож топсалар, имкони борича улардан пар)(ез к,илардилар. 
Кейинги даврларда мазкур )^одисанинг авж олганлиги боис дарвешлик 
тарик;а1'’и куринмас даражада ривож топти. Хона^ох;}’ чиллахоналар, 
ибодатхоналар дарвешлар армияси билан тулиб-тошган эди ва х,ар 
бир шайхнинг атрофида юзлаб киши муралаб юрарди.

Аслида хаммаси текинга парвариш топишдан ва бунинг устидан 
художуйликка берилиб, фарогагда яшашдан иборат эди. Бу эса суфиёна 
к^оида булиб, унинг равнак;и учун ;^амм2 дарвешлар амал киларди. 
Дарвешнинг ички маърифий тарак;к 1̂ёти, унинг суфиёна )^аракатлари 
ва фаолияти хусусида манбаларда хийла маълумотлар келтирилган.
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Жумладан, бу Жалолиддин Румийнинг мутасаввуф донишманд 
угли Султон Валаднинг «Маориф» китобидан (XIII аср) битта мисол 
келтирамиз. Султон Валад ёзади: «Билгилки, агар дарвеш сидку вафоли 
булса, намозу р^за, зикру хилватнишинлик шартларини адо этиб. 
Худо талабида юрган б^лса, ботиний мезон орк;али уни идрок этган 
булса, у самоъ мажлисида иштирок этиб, дойра ва най, танбур ва 
рубоб овозини эшитганда Худовандга яна хам як;инлашади, ^олати 
узгариб, ило)^ий шавк; ил?^омида ёнади» (15, 95).

Бу Уринда дарвешнинг шайхга нисбатан садок;ати ва вафодорлиги 
махсус таъкидланади. Шу мезонда унинг асл к?1ёфаси намоён булади; 
у барча шариат ва тарик^ат шартларини астойдил бажарадиган зот 
булиб, \ак;ик;ий художуй суфийга айланади. Шунда самоъ 
мажлисларининг эшиги унга очилади. У бу мажлисларда иштирок 
этиб, унинг мусик;а садоси остидаги манзараси ва ва)^имали 
рулгуласидан чукур таассуротга ботади, бундан унинг ички 
фазилатлари янада ривож топиб, кейин у буткул Алло;^ дарго\ига 
ноил булиб, унинг дийдори билан яшайди.

Дарвешнинг боск;ичма-боск;ич ру>у1й тарак;к^1ёти шунда намоён 
булади. Шу тартибда шайхга айланган дарвеш мартаба топарди ва 
кейин авлиёлик мансабини эгаллаш учун муттасил )^аракатга тушарди.

Келтирилган мазкур матнда самоъ мажлисининг кун ТЕфтиби билан 
яхши танишамиз. Самоъ—зикр )^олатининг бир тушунчаси ва 
кУриниши эди. У сукр (мастлик) кайфияти билан борликдир. Унда 
мусик;ий чолру асбоблари остида суфиёна )^азин о^англар янфайди. 
Уларнинг таъсирида сУфий- дарвеш рак;сга тушиб, сирли ^аракатлар 
Килади ва шу тарифа зикр >^олати ифода этилади, сУфий 
машрулотининг олий ва мураккаб бир намунаси намоён булади. Самоъ 
суфиёна талабларнинг энг баланд даражаси эди. Унда }^мма иштирок 
этмасди, балки фак;ат энг садок;атли ва закий дарвешлар йул 
топардилар. Бу дарвешлар самоъда шайх атрофида айланиб, 
йирлаттирадиган суфиёна байтлару разаллар айтиб, ило>;ий ва 
фусункор рак;слар остида Алло}^га интилар эдилар, унинг висолини 
куз олдига келтириб, маст-аласт булардилар, баъзан йикдлиб, ^ощцан 
кетиб, фано манзилини тасаввур кдпардилар.

Аммо мазкур самоъ тушунчаси кейинги асрлар ма\сули эди. VII- 
VIII асрларда у бошлангич шаклда, яъни содда ва зо?;идона тарзда 
бажариларди. Шу боис тасаввуфнинг биринчи боск?1чидаги дарвешлик 
)(аракати, гарчи дарвешдан мазкур тарикат шартлари талаб этилса- 
да, )^али унча мураккаб эмасди. Дарвешлик йулидаги орир талаблар,
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жумладан, самоъ мажлисида бажариладиган омиллар кейинрок;уни}]г 
фаолиятида тулик; жо булди. I

Дарвешдан талаб кдлинадиган омилларнинг санори йук;. Уларнийг 
х^аммаси дарвеш, яъни озод ва эркин йигитнинг яхшилик томон й>|̂ 1 
олишига к;аратилган курсаткичлардир. Улар баъзан ундовли тарзда 
айтилади. Яъни дарвешнинг дарвешлик шартларини бажариш^ 
ни)^оятда зарур эди. Акс )^олда у дарвеш булолмасди ва тарик;^ 
\алк.асидан узок^аштириларди. Талаб мазмуни эса, купинча Аллох;)}а 
интилиш ва жисмни ма\в этиб, калбни Алло>; висолига борлашда^ 
иборат эди. Азизидцин Насафий «Зубдат ул-х,ак;ойик;» китобида (XI (I 
аср) бу >̂ акда ёзади: |

«Эй дарвеш, холик;и мавлони идрок этишга жавд к;ил, уничг 
жамолига етишишга интил, токи уз борлиринг дузахидан кугулиб, 
зора Худованд борлири жаннатига эришсанг» (15,164). Бундай ошко^а 
ва катъийлик билан айтилган талаблар, албатта, натижа берарди. Улф 
дарвешлик тарик^атининг ривожи ва унинг маъно-мо)диятини тарриб- 
ташвик; к,илиш учун айтилган фикрдир ва бундан дарвеш мак.сади|а 
эришиб, уз йулини топиб оларди. Азизидцин Насафийнинг кейинг|и 
даъвати х.ам дарвешлик к,онун-к,оидаларига асосланган були 
мутасаввуф олим уларни янада такомиллаштиришга уз )^иссаси 
кушган эди. Унингча, дарвеш куйидаги одатлар, хислатлар йа 
талабларга буйсуниб, уларни бажарса, яхшигина тарик;ат ходими буЛа 
олади ва Алло}  ̂нуридан б а ^ а  топади. Олим ёзади:

«Эй дарвеш, ифротий (доимий) руза ва намозга берилиб, кетм 
кет \ажга борма, буюрган фарзни адо этиш билан чеклан. Куп суз ¿а 
гапларни ёдлашни )^ам узингга одат к;илма, фик;)(;ни берил!^ 
урганишнинг \ам , куп )(;икмат билишнинг х;ам фойдаси й^ 4  
кераклигини билиб олсанг, бас. Аммо шундай йул туггинки, к;албиЦг 
саховат ва х;имматга тулган булсин, эзгулик со>^иби булгин... Сендф 
беихтиёр }^амиша яхшилик ва саховат ёрилиб турсин... сени1|г  
Хак,ик;атинг т^грилик ва хайрли ишлар ижод к;илиш булсин.|.. 
Хаммавак^, )^амма учун эзгуликлар яратганингдагина сен Алло>^нийг 
хулк;и билан музайян этилажаксан» (15,164). Ни>^оят, мана бу фикрлф 
дарвешлик тушунчасининг дастури була олади. Ватандошимф 
Азизиддин Насафий бу тарик;ат мезонига якуний нук;гани к^^йга^ 
эди. Бошкалар дарвешлик хусусида нима деган ва унинг фаолияти ^а 
мак;садини цандай шар^утаган булсалар, х^аммаси келиб Азизидцин 
Насафийнинг хулосаси б^йича якун топган ва бир к;олипга тушгаА. 
Дарвеш Аллох;га етиши ва комиллик топиши учун нима к;илишм 
кераклиги юк;орида яхши ёритилган ва уни шарх;лашга х;ожат йук̂ !
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Дарвешдан биринчи навбатда саховат, )^иммат, эзгу ишлар, 
яхшилик, т5^ и л и к , хайрли ният талаб этилиши унинг ботиний 
дунёсининг камолоти билан боглик; ва дарвеш шу эз1у одату анъаналар 
билан иш юритади; улар билан бирга яшаб, бутун вужудини Алло)у^ 
бахш этади. Зеро, мазкур ниятяар Алло)^ хулк;и ва унинг феъл- 
атворидир. Шу тарикэ, дарвешнинг бош макради барча ёмонликлардан 
Кутулиб, яхши хулкутарни урганишдир. Шунда у комилликка эриша 
олади ва суфиёна мак^сад )^осил булади. Аммо дарвешликнинг 
насил;атомуз таълимоти барча инсонлар учун фойдали ва шу боис 
уларни узлаштириш, унга эътибор бериш айни муддао булади. 
Тасаввуфнинг фойдаси ?̂ ам шунда эди.

1^аландарлик тарщати

Фикримизнинг мукэддимасида к^ландар тушунчаси маъно, мазмун 
ва фаолияти жи^атидан дарвеш тушунчасига ни?^оятда як,ин туради 
деб айтиб утган эдик. Дарвешлик ><;аракати, унинг талаби ва 
принциплари каландарликка хам мос келади ва у ^ам Аллох номи 
билан яшайдиган ва комиллик сари й^л оладиган саё^атчи дарвеш ва 
кашшок; гадойдир. Бизнингча, уларнинг фарк?4 шундаки, дарвешлар 
дуогуй ва дуохон соликлар эдилар. Улар хонаковда хам шу зикр 
усули билан кун кечирардилар ва шу тартибда уларнинг сУфийлик 
тарик;ати зо^ир буларди. К,аландарлар эса купинча шеърхонлик ва 
пировардида «ё А лло\, хай Аллох» ёхуд «хакд^ст, ё Аллох» 
ибораларини такрорлаш билан шугулланардилар.

Шу тарифа, к;аландарларнингталабчанлиги хакзик;ат учун курашиш 
эди ва риёзати эса хонак;ох ва куча-к^йларда к;аландарона ашулалар 
воситасида ифода топарди. Ашулалар мазмуни асосан диний- 
тасаввуфий эди ва бу иш тасаввуф гояларининг таргиб-ташвик;и 
учун ишлаб чик;илган ва шу гояларга мослаштирилган бир тадбир 
эди. Дарвеш ва к;аландарнинг халк; орасидаги фаолияти оддий 
тиланчиликлардан фарккщарди, албатта. Улар шу воситалар туфайли 
тасаввуф таълимотининг ёйилишига ва уни манзур этишга ёрдам 
берардилар; с^фийлик тарик;атини оммалаштирардилар, ахолини 
тарикатга жалб этардилар.

К^андар тушунчаси ринд, яъни бебок, хушёр, лок^йд маъноларида 
хам келиб, озод ва эркин шахе деганидир. У хонак;ох, чиллахона, 
куча-куйдан ташк;ари давралар, халк;алар, суфиёна мажлисларда хам 
иштирок этарди. К,аландар хам дарвеш каби барча нарсалардан воз
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кечган, хусусан аёл, маишат ва таъмадан юз угирган эди. Эронлик 
тасаввуфшунос олим Зарринкубнинг фикрига биноан, к;аландарлар 
фаолияти маломатия намояндаларининг турмуш тарзига монанд эди 
Ва яна у ёзадики, «Мавлоно Жалолиддин Румий даврида (XII аср' 
цаландарлар Куния (Туркия) да махсус хонак;ох курган эдилар вг 
улар голибо сочларини тозалаб кириб, куча ва бозорларда юрардилар» 
Зарринкуб мазкур фикрларини давом эттириб яна таъкидлайди 
«Каландария (Куниядаги мазкур к;аландарлар хак,ида суз кетаяпти] 
халкасини таъсис этган шахе шайх Жалолиддин Соважий эди ва ) 
Дамашкда сочини (устара билан) тозалаб ва кршларини териб юришни 
раем килди» (6 , 305-306).

К.аландарнинг ташк;и куриниши бошк^алардан, жумладан 
дарвешлардан нимаси билан фарк; к;илиши мазкур парчада яхшр: 
ифодаланган. Бу далилномадан мазкур ок;имнинг маломатияга 
як^1нлиги як,к;ол к^риниб турибди. Зеро маломат ва мазаммат била!- 
ички дунёеини бойитиш ва хокисорликка берилиш каландар yчy :̂ 
хам энг яхши одат эди ва бунда суфийлик фаолияти кенгрок, 
теранрок; намоён буларди. Соч ва к;ошларни тоза к?1риб, ярим яланго1 
ва ямалган, йиртик-жулдур кийимлар билан гаройиб бир тарзда вг 
нафратли бир к;иёфада бозорларда айланиб юриш хам маломати? 
тарикэтигахос сифатлар эдики, к^ландар кейинрок; уларни узлаштириС» 
олган эди.

Иккинчидан, хунук куриниш ва бадбашаралик хотинлар 
дик^атини тортмаслик учун эди. Дарвешлар аксар уйинлар ва аёлда? 
бош тортмас эдилар (юк;орида келтирилган Ибн Батутта маълумотиг<1 
диктат кдпинг). Аммо каландарлар учун аёл масаласи тамоман бегона 
эди ва улар хатто ундан к;очиш мак;садида узларини махсус маломатия 
киёфасига солиб юрардилар. Зарринкубнинг каландария силсилас! 
Хак;идаги фикри шу эдики, VII—IX асрларда бу тарик;ат халр 
дарвешлик холатида булиб, гурухлару халк;алардан ташкил топиб 
ишлаб чикдлган к;онун-к;оидалари унча сезиларли эмасди. XI асрда} [ 
бошлаб каландарлик харакати каландария силсиласи асосида таъсис 
этилди ва унинг хос муассасалари хам пайдо булди. Бу силсила бора 
бора мустахкамланиб суфийлик харакатининг бир булаги сифатид! 
иш юритди.

Ундан кейин к;аландарлар суфийлар каби хирк,а кийиб, хасс^ 
таяниб, кулохтак?1б к;аландария халк;асига хос тартибда махсус одо(» 
ва к;оида билан харакат кдлиб, фирк;а мезони ва талабига риол 
кдлардилар. Шунда уларнинг алохида гурухпари бошларию юзларин! [ 
КИП-К.ИЗИЛ к,илиб к^^ришдан ташк;ари, махсус ранглар билан буяб
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кЗ^лларию буйниларига кишан ва зар<»^Р телба ва девоналарга
ухшаб, ва\имали к^1ёфада юрардил^Р- Энди улар ^ и м ги ^ К И К И  
художуй каландарларга ухшамас эди/^^Р ^  Зарринкубнинг айтишича, 
«диний фарзларнинг ижросига ;^х0борсиалик билан царардилар», 
таъмадан воз кечиш Урнига худди к^^йинги д а р в ^ л а р  каби, садака 

сураб «унинг хисобидан кун кечираР'^’^^^Р’̂  ^
Аммо шуни хам айтиш керакки, даврларда

хам каландарлик фиркасига буЙ^У^^айдиган ва гурух булиб 
юрадиган, уй-жойи йук;, кучманчи к;з^^ВД^Р-^^Р хиила куп эдилар. 
Улар каноатпеш алик, дунёни т^Р*^ Килиш ва пархе^орлик 
анъаналарини давом эттирарди/*^Р- анъаналар суфиил 
принциплари асосида XX асрнинг бошларигача Марказий Осиеда
сак;ланиб колди.

Тасаввуфнинг илк намояндалар*^""'^^Р®®“ У̂ каландарларнинг 
кимлиги билан танишар эканмиз, фикримизнинг иккинчи боскичи- 
зохидлару обидлар масаласининг lii^P^« олдимизда кундаланг 
булиб турибди ва бинобарин, кейинГ^ тафсилогларимиз шу хакдадир.

Зоадплару 0би;ллар ?^акдда

Зохиду обид, айтганимиздек, ай<^^“  ®"̂ Р мазмунни ифодалайди 
ва бир ипнинг икки учи булиб, исл^>м шаклланган даврда тасаввуф 
жараёнининг биринчи идеолог-маф1̂ ^ ^ У » °^ ^ ^ Р '' сифатида намоен 
булдилар. Агар дарвешу к;аландарлаЯ бУ мафкуранинг ижрочилари- 
жарчипари булсалар, зохвдлару обидЛ^Р назариетчилари эдилар 
Шундай килиб, илк тасаввуфона ок^ ’̂̂  зохидона шаквда ривож то 
ва унинг биринчи намояндалари ва суфиена ™ и м о т га
берилиб, кетма-кет бош кУтара боШ-^^^^^Р У*̂
IX асрлар давомида уларнинг сони

Шуни хам айтмокчимизки, зохнЯ^РУ У" машрулотлари
юзасидан шу ном билан шухрат к о з ^ ^ Р '  М“““ “  зо д а -зу в д  
сузидан олинган маш[улот 6 ?либ, поР«“ ' такводор, диндор, художуй 
маъноларини билаирса, о б и д -и 6 о # " и  ва тавба-тазарру кил1 7 Вчи
дегантушунчаларгаасосланаои.МазкУР'̂ '̂̂ '̂ ^*^^^®^  ̂
обидларии шайх ёхуд имом тушунча^ари билан енма-ен хам тидга 
олиш раем булган эди. Шайх ва имоМ Уларнинг суфиена у н^ни  э . 
«Кашф ул-махжуб» (XI аср) ва ул-авлие» ( аср)
р?йхат килинган Уша илк зохидлар.И»о“ У шаихларнинг баъзилари 
куйидагилар эди:



Пайгамбаримиз Мухаммад алайхиссаломнинг т^рт халифалари-* 
Абубакр, Умар, Усмон, Али (Хайдар) ва у кишининг а\пи хонадонига 
мансуб Хасан, Хусайн, Абужаъфар. Улардан кейин Увайс К.араний' 
Хасан Басрий, ) ^ а м  бин Хайён, Абуали Басрий, Саид бин Мусайяб^ 
Хабиб Ажамий, Молик бин Динор, Абух;анифа Н>^мон бин Собит^ 
Абуабдуллох бин Муборак, Зуннун Мисрий, Ибро)у<м бин Адхам^ 
Бушр бин Хофий, Абуязид Бистомий, Хорис Му^осибий, Абутуроб 
Нахшабий, Жунайд Багдодий, Р^ям бин А^мад, Са;у1 Тустарий^ 
Абуабдуллох Мухаммад бин Али ат-Термизий, Абубакр ВарроК; 
Термизий, Абу Хозим Маккий, Суфён Саврий, Маъруф Кархий^ 
Сарий Сакатий, А^у^ад Хизравия ва шулар каторида аёллардан Робиа 
Адавия.

Мазкур зохнд ва имомларнинг суфиёна маслаги художуйлик эди. 
Худони билиш, таниш, ундан кУРКИш ва уни жон-дилдан севиш ва 
сориниш таълимот мундарижасининг асосий мак;садини ташкил 
килади. Шу асосда Худо олдида тавба килиш, умр буйи ибодатга 
утириш ва порсоликка берилиш уларнинг кун тартибида турарди. Бу 
одоб-анъанани эса чиллахонада угириб, зикр билан шугулланищ, 
мол-мулкдан нафратланиб, факирона хаёт кечириш, таркидунёчилик 
ихтиёр этиш, халолликка берилиш, нафс балосидан нажот топиш, 
таъма ва риёдан юз угириш, Уз бойлигидан кочиб бошкаларнинг 
инъомини мутлако кабул килмаслик, поку мусаффо юриш ва сидк- 
сафо курсатиш, аёл зотига эътиборсизлик билан караш йУли билан 
амалга ошириш мумкин эди.

Азизиддин Насафийнинг фикрига кУра, «шундай килиш керак 
эдики, зухду такво ва риёзат чинакам одам булишга ёрдам бериши 
ва одамийликнинг барча даражаларини намоён этишга» сабабчи булиши 
Хар кадамда билиниб турсин (15, 164). Яъни мазкур олим зохидона 
тавба-тазарру ва таквони одамийликка чорлайдиган хакикий одоб 
Хисоблайди ва бу йул-йурик билан камол топиб намунали инсон 
булиш мумкинлигини ишора этади. «Чинакам инсон бУлиш ва 
одамийликдаражаларига эришиш» зощдларнинг асосий максади эди 
ва улар бунга риёзат ва такво усули билан эришарди. Зoxидoнja 
тарикатнинг ахамияти хам шунда эди. !

Шу сабаб Хорис Мухосибий (855 мелодий йилда вафот этган|) 
«зохидлик мероси рохатдадир» деб зохидона таълимотни кУллаб- 
Кувватлаб, унга бахо беради (1,24). Мухосибий фикрига кура, зо;дадон1а 
тарикатдан коладиган адабий мерос факат рохат келтиради, холой. 
Бу билан шайх зохидлик одобини гузал ва мухим ахэмиятга эг|а 
таълимот деб хисоблайди. Яхё бин Маоз ар-Розий (вафот этган йили
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872 мелодий) эса, зохидлик ах,амиятини уч нарсада деб билади. Булар: 
«камдан к;аноатда, хилватда ва очликда эди» (1, 76).

Бу курсаткичлар зо)задлфнинг хос хусусиетига ишс^задир. Улар доимо 
Каноат килишлари, хилватнишин булишлари ва кам ейишга 
одатланишлари зарур. Бадан тарбияси ва саломатлик учун белгиланган 
мазкур хислатлар ^аммага фойда келтиради ва бинобарин улар билан 
мунтазам шурулланиш \амиша, бугунги кунда \ам уз кийматини 
й>^отгани Й5̂ . Мазкур хулосалардан келиб чик^ан ходда шайх Али 
бин Усмон ал-Исфа\оний (874 мелодий йилда оламдан утган) 
зо)^идлигидан фахрланиб деган экан: «соглик истадим, зощдликдан 
топдим» (1,81). Шу тарикд, IX асрда яшаган шайхлар соЕлик-саломатлик, 
ро}^атланиш ва манфаатни зощдлик усули деб билганлар ва шу боис 
мазкур тарикатни ташвик;-таргиб этиб, унга эришишни буюрганлар. 
Буларнинг )^аммаси зо)<;идликнинг ахлокий принципларига мос ва хос 
булиб, унинг ащиятини белгилайди.

Мазкур ахлок;ий курсаткичлар аслида бундан )̂ ам зиёдрок; эди. 
У ларнинг карш исида барча ножуя, носоглом  ва манфур 
машрулотлардан истих;ола к;илиб, факат диёнат, адолат, риёзат ва 
яхшилик томон харакатда булиб юриш талаб этиларди. Зо)(дц-суфий 
)^аётининг файз-баракати ) а̂м шунда эди. Иккинчидан, зохидона 
таълимотнинг ривожланишига факат ислом давридаги худож>™икка 
интилиш машрулотлари эмас, балки кадимги зардуштийлик, 
маси;^ийлик, я>о^дийлик ва бутпарастлик динларининг замирида 
шаклланган диний ибодатларнингтаъсири )<;ам сезиларли эди. Кейин 
пайрамбаримиз Мух^аммад Мустафо (с.а.в.) вафотларидан сунг 
халифалар даврида ривож топган айрим нопокликлар ва узгаришлар, 
жумладан, бойликка, мол-мулкка, мансабга берилиб, амалий ислом 
й^лидан четланишлар мазкур тартиботга норозилик билдириш 
максадвда зо>^идлик маслагининг шаклланишида мух,им роль рнайди. 
Зо^идлар энди асл диний рояларни э\гиёт килиш ниятида курашга 
чорландилар ва бу омил зохидлик фиркасининг кенг куламда ва 
катта куч билан ривожланишига яккол ургу берди.

УП-1Х асрлар зохддлари ирфоний сирлар, жумладан ишкий жазава 
ва х,ол савдосини чин зо>9 щона )<эракатлар билан уйрунлаштирардилар. 
Покиза ният билан тоатга утириш ва }^аром молдан пар>^ез килиш, 
инчунин, Аллох^га банда булиш ва ундан к5фкиш уларнинг максади 
ва вазифаси эди. Бундан зо>^идлар охйрат файзини, жаннат жамоли 
ва Алло>^рах;м-шафкатини интизорлик билан кутардилар. Улар Алло)  ̂
билан узлари орасида масофа ва фарк куярдилар. Аллох;ни идрок 
этиш, бу дунёда унинг дийдорига эришиш ниятидан кура, зощдларда
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дллоадан ёрдам кутиш, уни холик; ва узларини махлук деб билиш, 
Унинг пано)^ида яшаш, унга суяниш, Уни мададкор дейиш биринчи » 
уринда турарди ва уларнинг нияти )^ам шу эди. Халифа ал- | 
МУътасимнинг Ибро^им Ад^амга к;араб «сен нима билан 
шурулланасан»? деган саволига улуг зо)у1д «мен бу дунёда Алло;^ 
таоло зикри ва у дунёда Унинг дийдорини куриш билан 
шугулланаман» деб жавоб беради (23,88). Мана, зо\ид шахсининг 
) а̂ёт тарзи шундай ва унинг орифдан фарк^и уларок;, бош гояси 
ва низомномаси шу эди. 1

Шу мезонда зощцлар таълимоти шариат роялари билан маънодош 
ва унинг узгинаси эди. СУфиёна гоялар эса, исломий роялар билан 
уйрун х;олда ривожланарди ва улар бир рояни акс эттирарди. 
Тарикат шариатга тобе ва мувофиклаштирилган булиб, шариатдаги 
барча одоб ва расмиятларни ифода этишга каратилган эди. 
Масалан, икки вужуд тУгрисидаги шариатчиларнинг куйидаги фикри 
зо^идлар учун ^ам айнан кул келарди ва уларнинг мафкурасини 
ифодаларди: XIII асрда яшаган тасаввуфшунос олим Азизиддин 
Насафий «Зубдат ул-х,акойик» асарида бу \ак;ца ёзади: «Билгилки, 
шариат а?у1и иккита вужуд туррисида гапирадилар. Биринчиси, вужуди 
кадим (яъни азалий вужуд), иккинчиси вужуди }^одис (яъни дунё). 
Вужуди кадимнинг бошланиши йУк, аммо вужуди х;одиснинг 
бошланиши-аввали бор... Азалий ва абадий вужудни Худо дейдилар, 
уткинчи, фоний вужудни олам дейдилар. Худо оламнинг халлоки 
(яратувчиси) дир» (15, 114).

Яъни хулоса шулки, Алло}<;яратувчи ва олам Унинг яралган мавзеи. 
Инсонлар эса Унинг махлуки. Олам угкинчи ва шу боис макгашга 
арзимайди. Уни пастга уриб, ундан нафратланиб, охиратда Алло>( 
дийдорига туйиш бош максадцир. Алло^ мавжуд, олам бор, хо>у1аса, 
у бир зумда оламни барбод этади. Шунинг учун Алловдан куркиб, 
унга доимо итоат кдлиб юриш зарур. Зохдцлар учун шариатчиларнинг 
бу дастури амалий конун )^собланарди ва улар унга сузсиз буйсунарди.

Зо^идлар эса шариат рукнлари ва конун-коидаларига сУзсиз 
буйсунарди, уларни ортири билан бажариб, доимий равишда уларга 
бериларди. Шу боис зо^идларнинг тилидан факат ва факат Алло)^ 
номи эшитиларди, намоз укиш ва рУза тутиш уларнинг доимий иши 
эди, \аж амали эса такрор-такрор бажариларди. XI асрда яшаган 
\аким Носир Хисрав орифона роялар о)(,ангида ёзган эди:

Аз намозу рузайи ту >̂еч накшояд туро,
Хох; кун, хох;и макун, ман бо ту гуфтам рости.

49



Яъни: намоз ва рузангдан сенга щандай фойда-манфаат йук, 
(улар сенга фойда келтирмайди), уларни хо)у1асанг к ^ ,  хо;у1амасанг 
Килма, мен сенга ростини айтдим-куйдим. Аммо зо>;идлар бу 
гапларнинг аксини кдлардилар. Намозу р^за фойдасини улар Алло;^ 
ёрдамида билардилар ва Унинг ризоси учун, Унинг номига атаб 
бажарардилар. Энди швйхларнинг одоб-ахлок;и, маслаги,
мацсади, машгулоти, урф-одати, зикр ва ибодат усули бобидан баъзи 
мисоллар келтирамиз.

Нафс

Зо)^1дларнинг энг асосий талаби нафсдан кугулиш эди. Нафси 
аммора уларнинг душмани, ра1̂ 6 и ва цотилидир. Шу боис улар 
биринчи булиб )<ужумга утиб, нафсни тарбиялашга, ундан кугулишга 
саъй-)(аракат кдлардилар. Нафс эса, зорадларни ёмон ва ножуя 
ишларга етаклар эди, уларнинг ;^алоллиги ва художуйлигига зарар 
келтирарди. Н а(^ зо^дадларга мухолифат ва зиддият курсатиб, )4амиша 
\apoM ва к;або̂ а̂т йулини тутишга чорларди. Шунда зо^^адлар нафсга 
каршилик курсатиб, уни душман сифатида маглуб ва ма>зв этишга 
илдам курашар эдилар. Аслвда инсон вужудидаги нафс манбаи инсон 
баданини емирадиган, куртдай уадиган бир балои азимдир. Шу сабаб 
ундан кутулиш ва нажот топиш инсон учун энг шарафли иш 
>Сисобланади. Шу )^олатда инсон )^алол, покиза ва сувдай зилол булади 
ва Алло>( висолига эришади.

Бу мак;садни амалга ошириш учун зо^дадлар барча имкониятлардан 
фойдаланар эдилар. Бу >^аракатлар сидкидилдан, цатъийлик ва 
жиддийлик билан амалга ошириларди ва шунда )^акдк;ий зо;у1длик 
дастури бажарилиб, зо)^ид гуё мак;садга эришарди. Уларнинг нафс 
>(акидаги дастури пайрамбаримиз Му)^аммад Мустафо (с.а.в.) нинг 
куйидаги фикрлари билан х;амо)^анг эди: «Сенинг энг буюк 
душманларингдан булган душманинг икки ёнбошинг орасидаги 
нафсингдир» (3, 260).

Ал-Жуллобий бу табаррук сузлардан ил^^омланиб, XI асрда нафс 
хусусида узининг куйидаги хулосасини таъкидлаб >^ади: «Нафс 
каршилиги (мухолифати) олдида тогни тирнок; билан тешиш 
одамизодга осонрок;туюлааи ва нафснинг энгяккол намоён буладиган 
сифатларидан бири, бу—ша^ватдир» (3, 263). Ша^воний нафсни 
х^айвоний нафс деб лаънатлаш утмишда улуг шайхларни нг кундалик
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дастурига айланган. Улар ша^ватдан абадий юз угирган ва имкони 
борича унинг зарарини ошкор этган; дин-диёнат, комиллик, узлигини 
англаш, озод ва эркин инсон булиш, \алоллигу поклик, саломатлик 
учун ша)^ватни йук;отиш ва унинг тазйикддан кугулишга )^аракат 
кдлганлар.

Чунончи шайх Абул^^асан Сарий Сакатий (вафот этган йили 86 8  
мелодий) айтганлар: «Динидан ша^вати олдинрок юрган инсон комил 
була олмайди» (1,23). Боязвд Бистомий таъкидлаган: « Ш а^ ти  билан 
сухбатдош инсон ?̂ еч качон узини танимайди» (1,29). Шайх А\мад 
бин Хадраваю^ (854 мелодий йилда вафот этган) фикрига кура «ша>^т 
изидан боришликдан ортик; куллик булмас» (1,41). Шайхлар ш а^тга  
карши шундай кескин фикрларни ва талабларни «а^йган эдилар. Унга 
берилиш инсонни огир азоб-укубатларга мубтало этиб, охир-окибатда 
уни йукотади. Ша?^ват эса нафснинг асосий омили ва зу?офоти. Шу 
боис нафси амморанинг биринчи куриниши ша\ват билан курашиб, 
уни енгиш, инсоннинг улуг бахти ва изболи деб тушунилади. XI 
асрда яшаган тасаввуф тадкикотчиси ал-Жуллобий «Кашф ул- 
ма^ркуб»нинг «ал-тазвиж вал-тажрид» («жуфтлик ва таю^олик») бобида 
ёлризлик фазилатини ало)^ида моддалар билан ажратиб, жумладан 
ша^ватни коралаб утади ва ундан кутулиш йулини бундай 
таъкидлайди: « Т ан \о л и к  ф ази лати ни нг шарти улдурки, 
ношоисталикдан куз юмсанг, куришга нолойикнарсаларни курмасанг, 
нописанд фикрларни уйламасанг ва ша\ват оловини очлик билан 
Учирсанг»—булар сени ру)^оният томон етаклайдиган воситалардир 
(3, 478).

Нафс ва ша\ват }^акидаги шайхларнинг мазкур сузлари ;^озирги 
кунда \ам уз а^амиятини саклаб келмокда. Улар таълимотига биноан 
нафс тушунчасининг икки кугби—унинг пастдаги ва ю^оридаги учи 
бирдай кораланган ва улар одамзоднинг каттол душмани )^собланган. 
Аммо нафсдан кутулиш }<;ак;ик;атан осон иш эмас, зеро нафс аслида 
инсоннинг куч-куввати, жисм-жони ва вужудидир, уни го(;ота этган, 
яъни каттик боглаган ва ушлаган бир талабдир. Шу боис инсон ундан 
осонликча кутулолмайди ва )^амма ran >̂ ам шундадир.

Аммо одамзод, кандай булса ?̂ ам, ундан кутулиши керак, хусусан, 
агар у зо)^ид булса! Зо\ид тогдай азобларга чидаб, харсангни бошига 
кутариб, шу душмани устидан зафар топиши даркор, уни маглуб 
к^ьпиб, комиллик касб этиши керак. Зох;иднинг жасорати ва гайрати 
хам шунда зо^ир буларди. Алалхусус, нафснинг энг як;кол намоён 
бУладиган сифатларидан бири булмиш—ша\ват устидан галаба 
Козониши ва уни бартараф этиши зо)уадларнинг Аллох; йулидаги энг
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бузрук тадбири хисобланарди. ал-Жуллобий Са^л Тустарий таржимаи 
Холини баён этганида шайх таълимотига асосланган нафс 
мухокамасига тухтаб, бу \авда куйидаги хулосаларни баён этади:

«Нафс ёмонлик (шарр) манбаидир. Нафсга каршилик курсатиш 
барча ибодатларнинг боши, аммо унга мувофик;ат к;илиш (у билан 
келишиш) банданинг халокатид<чЬ» (3, 246). Зохидлар назарида нафс 
шундай бир ялмогиз аъжуба эди. У зохидни аддаб-сулдаб халокатга 
олиб боради ва шу сабаб каттик, э^тиёткорлик курсатиб, 
собиткадамлик билан уни енгиши, унинг килмишлари ва тубан 
мак.садидан огох булиши шарт ва зарур эди. Шунда шайх учун ибодат 
иморатининг барча эшиклари очилар эди.

Нафс аломатлари бойлик орттириш, харислик ва хасислик, 
мансабга интилиш, мол-дунё туплашдир. Корин т^йгазиш, еб-ичиш, 
маишатга берилиш хам нафс аломатларидир. Буларни шархлашда хам 
ал-Жуллобий Сахл Тустарий хаётидан шундай мисол келтиради. У 
ёзади: «Айтишларича, Сахл Тустарий узини шунда намоён этган 
эдики, хар Ун беш кунда бир бор таом истеъмол киларди ва бу 
билан нафсни енгишга каттик; харакат килди. Шундай булса хам, 
жуда узок, умр курди» (3, 252).

Абусулаймон Дороний номли бошка бир шайхнинг фикрича, 
«нафс амонат (жисм) учун хоин ва ризо талаби учун монеълик. 
Шунинг учун энг яхши аъмол унга каршилик курсатишдир» (3, 
251). Хаким ат-Термизийнинг фикрича: «Нафс инсон тириклигидир 
ва ундан кугулиш улим билан баробар. Аллохни таниш учун ана шу 
улимдан устун чи^иш керак, узингни хеч нарсадан аямаслигинглозим» 
(3, 251).

Шу тартибда зохидлар нафсни жилонлаб, ундан кутулиш макрадида 
барча чора-тадбирларни курар эдилар. Нафс монелигидан ташк;ари, 
Аллох риёзатига йул олиб, химмат, ок;ибат ва порсолик кУрсатарди. 
Инсоннинг шахсий хаёти ва унинг маишати билан боглик; нафси 
шахват хам душман кдёфасида зухур этарди. Инсонни йуддан урадиган 
ва уни расвойи олам киладиган нафсдан кутулиш зохидлар учун 
катта бахт хисобланарди. Аммо фак;ат энг к;атъиятли зохид бунга 
эриша оларди холос. У халолу поклиги туфайлигина бундай нафсни 
енгишга кодир эди.

Шубоис шайх Абубакр Варрок, Термизий нафснинг асл галабасини 
шахват кушничилигида деб билиб (23, 366) бу кушнидан доимо 
узоклашиб, нафсни жиловлашга харакат килишни талаб этади. 
КУрамизки, юкорида таъкидлаганимиздек, Сарий Сакатий (IX аср), 
Боязид Бистомий, ал-Жуллобий (XI аср), Абубакр Варрок Термизий
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(IX аср), Шайх Ммад бин Хадравайх (IX аср) лар ша^ватни нафс 
белгиси, унинг асосий куриниши ва кЗшниси деб билганлар. Ша\ват 
эса инсон учун яралган бир омил ва инсон у билан яшайди. Бу яшаш 
аломати устидан ралаба козониш—орир бир тадбир. Аммо зохидлар 
бунга кунар эдилар ва Худо учун уни жон-дилдан бажарардилар. 
Зохидлик одобининг мохияти шунда эди ва шундагина у хакикий 
суфий була оларди.

Аммо мазкур баённоманинг, яъни шахват нафсини енгиш 
муаммоси зохиднинг аёл зотига булган муносабатига алокадор эмасди. 
Зеро, тасаввуф таълимотида уйланиш, ахли аёлли булиш, фарзандлар 
куриш инкор этилмайди. Суфий хохласа уйланар эди. Яна кандай? 
Бир нечта аёлга уйланиши хам мумкин эди, сайру сафарларда 
вакгинчалик уйланишга хам ижозат бор эди ва хакозолар. XI асргача 
булган тасаввуфнинг Ун икки силсиласидан туккизинчиси-хафифия 
халкаси кашфиётчиси шайх Абуабдуллох Мухаммад бин Хафиф 
«узининг нафсоний шахвати (жинсий алок;адаги куч-куввати) ни 
курсатиш мак,садида тУрт юз аёл билан никохпанган эди ва улардан 
ташкари, к;ирк?га аёл унинг кундалик хизматини кдларди ва улардан 
биттаси кирк йил шайх билан бирга булганди» (3, 318).

Бу ишлар шайхлар учун табиий бир холат эди, унинг обру- 
эътибори бу билан камаймасди, балки шайхлик мартабаси уз йули 
ва холи билан ривож топарди.

Аммо аёл ва фарзанддан юз угириш ва оилали булмаслик масаласи 
хам зохид шайхлар учун мухим ахамият касб этганди. Бу нафсни 
жиловлаш ва ундан воз кечиш масаласига борликдир. Ёлриз ва танхо 
Хаёт кечириб, фак,ат Аллох билан бирга булиб, унинг ибодати билан 
туну кун шурулланиш зохид кишининг буюк фазилати ва нодир 
иши хисобланарди ва зохид буни катта ирода, кунт оркали махсус 
маш^тар асосида бажарарди.

Ёлризликка шайхлар алохида ва махсус эътибор берарди. Агар улар 
танхо булсалар, Аллох каби фард булишга интилар ва шу зинадан 
буюк фазилатлар кутардилар. Улуг мутасаввуф арбоб ал-Жуллобийнинг 
ёлризлик фазилатини бирма-бир санаб утганини юк;орида—унинг 
шахватга берилишни коралаганида -кУриб чик?<;ан эдик. У зот «Кашф 
ул-махжуб»нинг уша «ал-тазвиж вал-тажрид» («жуфтлик ва 
танхолик») бобида ёлризлик фазилатини яна бир бор таъкидлаб, 
Шайх Ахмад Хаммодий тилидан издивож масаласини, яъни аёл билан 
никохтузишни шайх учун ортик;ча юк деб хисоблайди ва шу билан 
аёлни сУфий хаётидан рад этиб, танхоликни энг мухим омил деб 
билади. Чунончи ёзади:
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«А\мад Хаммодий Сарахсийким, Мовороунна^ф сафарида мен 
билан бирга хамро^яик кдлган эди, энг буюк эранлардан эди. Унга 
айтдилар: «Издивож (аёл билан никох килиш)га хожатинг борми»? 
Деди; «мен уз \аётимда узимдан ройиб б^лганман» (3,476-477). Шу 
тарифа, шайх Хаммодий узидан гойиб булиб, бирлик даражасини 
топган эди ва бу зина Алло\ зинаси эди. Шу сабаб бирлик топган 
шайхга аёл керак эмас эди. У аёлдан юз угирди ва уни бахтсизлик ва 
тактика манбаи деб билди. Аёлдан узини узокда тутиш, унинг 
як;инлигини огир гуно}  ̂деб билиш ва ундан кугулиш мак;садида 
каттик; азоб ва машак;к;атларга берилиб, уларга чидаш Шайх Зуннун 
Мисрий }̂ аётидан келтирилган куйидаги }y^кoятдa як^ол уз ифодасини 
топган. Масалан, Шайх Зуннун Мисрий тоглар аро кдлган саё)(;атида 
«бир зо}̂ ид йигитни курдики, савмаасида (ибодат учун курилган 
кулбасидан) бир оёгини ташк^арига ва иккинчисини ичкарига куйиб 
угирган эди. Унинг ташк;аридаги оёги кесилган ва уни куртлар еб 
ётибди. Бу муда;иш манзарадан ажабланган Зуннун йигитдан ах,вол 
сурайди. У дейди; «бир куни савмаада угирган эдим, бир аёл уз иши 
билан бу ердан утиб кетди. КУнглим унга мойил будди ва хо>у1адимки, 
унинг орк,асидан кувлаб борсам. Бир оёгимни энди савмаа эшигидан 
ташк;арига к^^йдим, шу ла\заяа  бир овоз эшитдимки, деди: 
«уялмайсанми, шайтонга ибодат к;иляпсан». "^ з̂имга келдим ва 
ташкарига куйган оёгимни кесиб иккига булдим ва шу >̂ олатда шу 
жойда угирибман» (23, 103).

VII—VIII асрларда бундай огир ва фожиали риёзатларга берилган 
зо}^идлар куп эди. Аёлдан воз кечиш ва уни ихтиёр этмаслик бир 
ran, аёлдан кочиш, уни курганда юз буриш, уларни узларига умуман 
якднлаштирмаслик зощпларнинг режасига кирган ва \аёт мазмунига 
айланган эди. Бу машгулотларни амалга ошириш учун улар турли- 
туман азобларга \ам чидардилар. Масалан, аёлни ного;^он курганда 
ёхуд тасодифан унга дуч келганда, к̂ атгик; изгиробга тушиб ва гунох^а 
ботиб крлдим деб уз кузларини кУр кдиардилар; аёл изидан бормаслик 
ва шайтон васвасасига чек куйиш мак;садида узларига азоб бериб, 
оёрларини кесардилар; фикр-хаёлларини аёл ёдидан буткул тозалаб, 
мабодо агар у ёдга тушса, шу зах,оти туриб, тавба-тазарруга 
Утирардилар, сурункали >^олатда зикр килардилар; хусусан аёл 
илтифотига тошбарирлик кУрсатиб, унга мутлак;о а)^амият бермас 
эдилар ва у кувлаган пайтда \ам ундан к;очиб кутулар эдилар.

Шу фикрлар юзасидан ал-Хаким ат-Термизий \аётида юз берган 
куйидаги вокеани мисол к;илиб келтиришимиз мумкин: «Haiyi 
Килурларки, йигитлигида бир со)(;ибжамол унга ошик. булди. Шайх
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унинг илтифотини рад этди. Бир куни кдз хабар топдики, шайх бог 
сайрига чикз<^н. У узига оро бериб бок^а борди. Шайх буни куриб 
к;очди. К.ИЗ унинг оркасидан кувлади. Шайх тухтамади ва бог 
бурчагидаги баланд деворга осилиб )Ьини кучага ташлади» (23, 360).

Аёлни курганда унга )(авас билан бо1̂ ш  ва ^^ссиётга берилиш 
зочад учун кэнча огар гуно?^^собланса, тасодифий \олатлар туфайли 
аёлни ялангоч ёки чумилаётган пайтида куриш шунча гуно^лар 
манбаи булиб, зодад киши бундан адойи тамом булиб, чексиз 
кайгурарди. У бу гуновдан ор-номус 1̂ а р д и , дузахга тушиб оловда 
ёнишдан ёхуд йирткдч >^вонлар емига айланишдан кУР1<ЭРДи; дард- 
алам билан бошига уриб, тунлари бедор булиб йигларди ва Аллоадан 
илтижо кдлиб ра>д«-шафкат сурарди. Чунончи шайх Мансур бин 
Амморнинг (839 мелодий йилда вафот этган) кейинги )у<кояти шу 
?^кда. У ёзади:

«Саълабу ибн Лбдуррахмон.исмли зо\ид йигит расулулло;^ 
^О'зурларида булиб, хизматларида юрган эди. Кунлардан бир куни 
бир кишининг эшиги ёнидан уга туриб, ичкарига назар солди. Бу 
пайтда уй эгасининг хотини чумилаётган эди. Йигит иккинчи марта 
назар солади. Бирдан кдлган иши ?^акдда расулулло^га ва^ий нозил 
булиб, хабардор булишларидан каттик куркдб кетади. Куркув ичида 
Мадинадан крчиб кетади. Ор ва \аё уни кувиб Мадина ва Макка 
орасидаги токда етиб келади... Ярим кеча булгач, у тоглар орасидан 
чик?1б, кз^1арини боши устига к^таиб йигларкан, Худога нола кдлади: 
«Эй рухим ва жасадим эгаси, жа^аннам азобидан кутк;ар» (1,48-49).

Мазкур фактларга суяниб шайх Юсуф Розий (917 мелодий йили 
вафот этган) суфийлар учун аёл жинси (танаси) нима эканлигини 
бундай изо?^лайди: «суфийларнинг офати... аёллар билан 
як;инлашишдан эканлигини тушундим» (1, 66). Яъни аёлдан 
узок^ашиш ва унга »^рамаслик сУфий учун катта бахт эди ва буни у 
умр буйи орзу киларди, фак;ат энг \алол суфийларгина бунга 
эришарди.

Шайхнинг шиори эса >^ромдан \азар, ?далолга назар эди. У аёлдан 
узок^ашганини шунда билардики, аёл зоти, кандай булса \ам, у 
учун )(аромга чорловчи эди. Лёл-эркакнинг ;^амро)у1, ^амнафаси, 
КУшниси, ёстиедоши. Шунинг учун у барибир шайтон васвасасига 
як;ин туради, шайхга илтифот курсатади. Бундан гурез (к,очиш) йУк. 
Шу боис )(ам шайх у билан )^амро)у1ИКНИ истамайди. Шайтоннинг 
Узи \аромга йуллаяпти деб аёлга эътиборсизлик билан карайди ва 
ёлризликни ихтиёр этади. Аммо аёлдан Узини тортиш-бу унинг
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кераксизлигини билдирмайди. Аёл суфийга халакдт беради, уни сайр- 
саё)^атдан, тавба-тазаррудан, )(ур каби \алолликдан к;айтаради.

Зо\ид шахсининг \алолу поклиги, художуйлиги ва Алло\ каби 
ёлшзлиги мана шу мисоллардан баралла намоён булади. Унинг ша^^т 
балосидан нажот топиши, нафси амморани йук, кдлиб, ундан тамом 
кугулиб, фард булиши }^м шу тадбирлар туфайли амалга ошириларди. 
Яъни зощЕщар аёлни ва уйланишни рад этмас эдилар, аммо агар 
ундан юз Угириб, тан\оликка берилсалар, нафсдан тамоман ва х;ар 
томонлама озод булишларига имконият х;осил буларди ва шу асосда 
зо)(дцлик даражаси ва унинг фазилатлари ошиб, камолотга эришарди.

Бу }̂ акда Ибро>^им Ад}̂ ам а^волига бир назар ташлайлик. У Балх 
шахрининг >^окими эди. Ов пайтида х,оли узгариб, зощплик аломати 
зо)^ир бУдци. Шунда х;амма нарсадан: подшо>у1икдан, \омиладор 
аёлидан, бойлигидан, мансабу шу^фатидан воз кечиб, дарвешона 
либос кийиб, тогу биёбонларда юрарди. Йули Нишопурга тушди ва 
у ерда бир горда туккиз йил ибодат билан шугулланди. Кейин Маккага 
бориб, у жойда мужовир (мук;ийм) булди» (23, 82-83).

Бу тан)^олик ва дарвешона х;аёт кечириш Ибро^им Адх;амни 
кейинчалик аёлга булган муносабатини тубдан узгартирди. У аёлдан 
воз кечиш ва уни севмасликни суфиёна махсус одоб деб билди ва бу 
борада таъкидлади: «хотинли эркак дарё уртасидаги кайикка 
Ухшайдики, хар ла^зада унга гарк; булиш аломати тавдид килади» 
(26,24). Бу фикр ва муло)^азалар }̂ ам зо)(иднинг танхоликни яхши 
кУргани, аёлга булган бепарволиги ва уни деб риёзат ишларидан 
кайтмаслигидан далолат беради. Бундан ташкари, Ибро^им Ад^ам 
саргузаштидан зохиднинг мол-дунёдан воз кечиши, мансаб ва 
бойликни рад этиши, фак;ат Аллох ёди билан банд булиши, 
хилватнишинликка берилиб, тавба ва ибодат билан машгул булишини 
теран хис этиш мумкин. Иброхим Адхам хакикдй зохид эди. Зохидлик 
тарикати унинг ахволидан ва шахсий хаётидан баралла намоён булиб 
туради. Худодан куркиш, унинг номини тилга олиб юриш ва унинг 
лутф-мархаматини кутиш Иброхим Адхам учун хамма нарсадан афзал 
эди ва у факат шу тартибда кун кечириб, хор-зорлик билан дунёдан 
утди.

Зохиднинг художуйлик ва халоллик учун одатланган энг буюк 
хислатлари унинг таъма ва нафси амморадан нафратланиши ва бошка 
зохидона амаллари хусусида яна бир нечта далилларга назар ташлаймиз. 
VIII асрда утган Ато бин Сулаймон деган басралик зохид бир куни 
хасталанди ва ёнбошлаб офтобда ётарди. Бу ахволни курган кишилар 
сурадилар: «Нимага сояда ётмаяпсан»? Деди: «Сояда ётишни 
хохлайман, аммо ундан куркаманки, дейдилар: «Нафсининг рохати
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учун максадига эришмокчи» (4, 14—15). Зо^ид нафсни тадарлаш 
учун каттик азобга берилган ва у канча азоб чекса, чидайди, факат 
нафс ралаба килмаса бас эди. Булмаса, бошкалар унинг зох;идлигига 
ишонмаган булардилар, зеро зо^ид, албатта, нафсдан хазар килиши 
ва уни рад этиши керак. Шунда унинг тавбаси кабул б^либ, у шафоат 
топарди.

VIII асрда яшаган зохидлик маслагининг яна бир намояндаси 
«Абумансур ГовкулохСарахс вилоятидан ва маломатия окимининг 
машхур шайхларидан эди. Бир куни унинг хамрохлари сафарга чикиб 
кетдилар ва у танхо колди. Бир кишининг ховлисига кириб кУДУк; 
каза бошлади. Сув чикди. Кудукдан тепага чикиб, унинг ёнидан 
бошкасини каза бошлади ва унинг тупрогини биринчи кУДУКДа 
ташлай берди. Бир киши унга деди: «Телба эмасмисан, бу бехуда 
ишни нима учун килаяпсан»? Деди: «нафсимни бир машрулот билан 
банд киляпман ва агар буни килмасам, кУРКаманки, у мени бирон 
нож^я харакатга бошлайди» (4, 18).

Нафсни рад этиб, ундан кутулиш албатта осон иш эмасди. Нафс 
айрим манбаларда жон сифатида таърифланади. Демак нафсдан 
айрилиш, жондан жудо б^лиш демакдир. Шу боис нафс балосидан 
кутулиш учун барча чора-тадбирларни хисобга олиш керак булади. 
Унинг бир воситаси зохиднинг азоб-укубатга берилиши ва огир 
машрулотлар билан банд булишида эди. Машрулот, касб-кор, мехнат, 
жумладан дехкончилик нафс харакатининг талабларидан четлатиши 
ва куткариши мумкин. Зохид шу вазиятда нафсни бир й^ла унутиши 
мумкин эди ва бу эса, нафс жабр-жафосидан кутулиш омили 
демакдир.

Абумансур Говкулохнинг бехуда ранж чекиб, азоб тортиб, текинга 
КУДУК казиши шу максад учун килинган эди. Булмаса танхолик ва 
бехуда хаёллар канча шайхларни гунохга бошлар эди ва нафси аммора 
енгарди. Шундай вакгда иродасиз оддий инсонни, жумладан, жохил, 
нокас, нопок ва галамисларни нафси аммора сузсиз енгади ва улар 
орир ва каттик гунохларга ботадилар. Факат энг бузрук ва кароматли 
шайхлару зохидлар нафсни енгиш учун хилма-хил чора-тадбирларни 
Куллаб, шу тарика уз максадларига эришардилар.

Хулоса шуки, нопок нафс (нафси нопок) суфий-соликни ибодат, 
диёнат, Аллох йулидан кайтишга чорлайди. Дунёни севиш, унга 
борланиш, гунох, харом ва мол-давлатга интилишни буюради. Шу 
боис у шеъриятда баъзан агёр, душман, маккор, нобакор, ножинс 
сифатида тилга олиниб, таъна-маломатга лойик курилади. Зохид шайх 
эса доимо нафси билан курашади ва уни енгиб, хурсифат киёфа 
касб этади.
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Халоллик

Шайх-зо\идларнинг халоллик ва покликка амал килишлари 
суфиёна махсус одоб анъаналаридан эди. Нафс балосидан кугулиш 
Халолликни так^озо этарди ва зохидлар Аллох йулидаги покланиш ва 
умуман, харомдан юз угириб, халолликка интилишни суфийлик 
тарик;атининг асосий максади деб билардилар. Юкорида номи 
келтирилган Абумансур Говкулох, ал-Хаким ат-Термизий, Иброхим 
Адхам ва бошк;а шайхларнинг ривоят ва хикоятларидан суфиёна 
покланиш ва халоллик хащда тегишли хулосалар чик;ариш айни 
муддаодир. Уларнинг харакатлари, фикр-зикри, ният-мак;сади 
покланиш томон интилишда эди ва халоллик улар учун олий 
даражали, энг муътабар, жозибали йул ва тарикат мезони 
хисобланарди. Зохид киши пок юриш, мусаффоликка интилиш ва 
доим халол булишни жон-дилидан севарди ва уларни илдамлик, 
Катъийлик ва собиткадамлик билан бажаришга харакат киларди. 
Зохиднинг бу нияти ва максадини, жумладан, куйидаги хикоятдан 
хам яхши англаш мумкин.

«Шайх Хушшом бин Абдоннинг (X аср) бир кУйи бор эди ва хар 
куни 5>тлатиш учун сахрога хайдаб борарди. Бир куни Хушшом уйкуга 
кетди. Уйгониб караса, куй бир кишининг экинига кириб, уни еб 
ётибди. Хушшом куйни хайдаб чикариб, етаклаб экинзор эгасининг 
олдига олиб борди ва деди: «Уни ол, сенинг эккан нарсаларингни 
ебти». Экинзор эгаси деди: «Мен бу ишни кечирдим». Деди: «Менга 
сенинг кечиришинг керак эмас». Экинзор эгаси к^п харакат килди, 
аммо кУй эгаси куйини кабул килмади ва охир-окибат куйни ташлаб 
кетди» (4, 38).

Ана халоллик ва поклик мартабаси! Бугунги кунда одамлар молини 
бировнинг экинзорига хайдаб, бокдб семиртирса, димоги чог, хурсанд 
булади. Илгари вакгларда хам Худодан кУРКмаган нопоклар бу ишга 
кул урар эдилар. Аммо художуй зохидлар бу ишни ва бу йулни рад 
этардилар ва уни харом деб билардилар. Зеро улар макрух (харом) ва 
нопокликлардан пархез кдлиб, халолликни хаётларининг шиорига 
айлантирган эдилар. Зохиднинг куйи бегона кишининг экинига 
тасодифан киргани боис, уни экинЗор сохибига бериб юборди ва 
ЭКИН эгаси кечирганига хам каноат килмай, куйни узи учун макрух 
Хисоблади. Зохиднинг зохидлик одоби эди бу. Харом нарсаларга 
мутлако карамаслик ва бошкаларга зиён келтирмаслик, агар зиён
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етказса, унинг хак;ини т^лашга шай б^либ туриш, халоллик билан 
яшаш, бошкалар манфаатини уз манфаатидан устун куйиш, доимий 
равишда Аллох ризолиги учун курашиш ва ундан к^^ркиб, унинг 
хузурида узини гунохкор билиш зохидларнинг яшаш дастури ва хаёт 
мундарижаси хисобланарди ва бундан улар даража ва фарогат топарди.

Бу Рояларни Абухомид ДУстон номли X асрда яшаган шайхнинг 
таржимаи холида учрайдиган хикоят хам тасдикпайди. «Абухомид 
бир куни Марв шахрида бир дукон эшиги олдида угирган эди. Бир 
сакко (сув согувчи) унга сув берди. Сак;к;о деди: «Эй шайх, нимага 
ичмайсан»? Деди: «Бир чивин сув ичяпти, сабр кдляпман, токи у 
ичиб гуйса, кейин мен ичаман» (4, 50).

Шайхнинг бир чивин учун шунча андишага борганини бир 
мулохаза килинг?! Чивин сувни харом килгани боис шайх ундан 
истихола кдпди. Бу харомдан пархез эди. Аммо чивинга шафкат кдчиб, 
чанкаган шайх сувдан махрум булади. Шундай килиб, у олий 
даражадаги покланиш ва халолликка берилиб, зохидлик 
низомномасининг биринчи банди булмиш химмат, мурувват, 
раздчдиллик ва сабр-бардош кУрсатади.

Бу уринда савол туриладики, У11-УШ асрлар зохидлари ва уларнинг 
кейинги авлодлари мол-дунёдан юз угириб, к;ашшок^ик ихтиёр этиб, 
хеч кимнинг лутф-мархаматига мухтож булмасдан, фа^ирлик билан 
яшар эканлар, кандай килиб улар бу ахволда оммавий тарзда улиб, 
Кирилиб кетмасдан, узларини эхтиёткорлик билан сак^аганлар ва 
сог-саломат яшаб, карилик гаштини хам суриб, Худо йулидаги барча 
машрулотларни ортиги билан бажарганлар?!

Буларнинг асосий сабаби уларнинг халол мехнат билан 
шурулланганидадир. Улар узлари муносиб ва лойик; кУрган энг паст 
ва хакирона ишларга банд булиб, бир бурда зорора ва арпа нонига 
каноат килганлар. Халол лукма уларнинг бош шиори эди ва буни 
улар хизмат ва мехнатдан топардилар. Бу хакда хазрат Навоий 
«Насойим ул-мухаббат» тазкирасида бундай маълумот беради: 
«Сойири машойихи кибордин купи халол лукма касбига муздурлук 
Килибдурлар, угун тошибтурлар ва халол лукма бу ищца куллийдурки, 
андин файз ва маърифаг зоянда булур» (7, 68).

Бундан ташкари, Навоий шайхларнинг халол лукмаси манбаини 
курсатиш максадида уларнинг баъзиларидан ном олиб, кайси касб- 
кор билан шурулланганларини кайд этади ва шу тартибда хакир ва 
факир шайхларнинг подшохлардан х^м сарбаланд ва маррур яшаганини 
таъкидлайди. Чунончи, улуг ш оирнинг рУйхати буйича 
шайхулмашойих Абусаид Харроз этикдуз, мешкдуз, шайх Мухаммад
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Саккок пичокчи, шайх Абу Х̂ афз Х,аддод темирчи, шайх Абулаббос 
Омилий кассоб, шайх Иброхим Ожарий риштрез, шайх Мирчайи 
сополфуруш кулол, шайх Абул^асан Музайян наккош, шайх Баннон 
\аммол, шайх Абул^асан-нажжор (дурадгор) ва Хожа Баховаддин 
Накдибанд «кимх;о нак;шини бо^вчи»  эдилар (7,67-68).

Зо^ид, обид ва шайхларга мана шу \ак,ирона машрулотлар нон 
берарди ва улар шу халол луща билан умргузаронлик кдлиб, мутлак;о 
харом ёхуд ташк;аридан келган макрух лук;мага карамасдилар.

Зохидлар чиллахона ва хилватларда утириб, к,анча азоб чексалар 
хам чидаб ток;ат кдлардилар. Уларнинг фикрича, буни албатта Аллох 
биларди ва курарди. Шу боис улар унинг рахм-шафк.атига сазовор 
булиш учун узларига тасалли бериб утирардилар. Аммо танхолик, 
порсолик ва пархез зохидларни жамики нож^я ишлардан, хусусан, 
мансаб, бойлик ва аёлдан мухофаза кдларди ва бу ишларни зохидлар 
доимо ташк;арида, очик. холатда хам назорат к;илиб юрардилар. 
Масалан улар хилватнишинлик ва чексиз-чегарасиз тавбаю тазарру 
ва мурок;абадан юзага, очик;хавога сайр-саёхатга чидардилар; чулларни 
пиёда кезиб хаж к;илардилар ва шу йусинда дунёни айланиб, гор ва 
торларда маскан тутиб, олам ва одамни к^риб, каттик; риёзатлар 
чекиб, узларини сарсону саргардонликка машрул этиб, 
художуйликнинг барча талабларини ортиги билан бажариб маромига 
етказардилар. Бу хам аслида тавба ва зикр, халоллик ва покланиш 
усули эди.

Масалан, шайх Абдуллох бин Мухаммад ал-Муртайиш (вафоти 
940 мелодий йилда) устози шайх Абухафз Хаддод таклифи билан 
саёхатга чиь;ади ва «хар йили оёк;яланг минг фарсах (км.) йул юрарди 
ва к;айси шахарга борса, фак;ат икки кун у жойда тавакз<уф киларди» 
(4,26). Ёхуд «Тазкират ул-авлиё»да келтирилган Шайх Зуннун 
Мисрийнинг торлараро килган саёхатини эслайлик. Шайх Зуннун 
тавбасини махсус такомиллаштириш максадида ток;к;а пиёда бориб, 
унинг катламларидаги рорларда ажойиб манзаралар-суфийларнинг 
бир ажойибот ва фожиали тарзда азоб чекаётганини ва хар хил усуллар 
билан узларини к^^йнаётганлари (масалан, оёгини кесиши, узларини 
дарахтга осиши)ни кУриб к;аттик; афсусланади. Аммо Шайх Зуннун 
бу ходисалардан сабок; олади ва Узига келиб, хакдкдй обидга айланади 
(23, 102-103).

Иброхим Адхам ва Абуяъкуб Нахржурий мунтазам сайр-саёхатга 
чик 1̂б, нихоясида Маккага бориб тухтайдилар (23, 82-83,507). Жунайд 
Багдодий эса «уттиз карра пиёда хажга бориб к;айтади» (23, 315). 
«Бушр Хофий номли шайх шунчалик пархез ва халолликка берилган
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эдики, Бардод ша)фида тайёрланган нон ва бошк,а озик;-овк;атни 
емас эди, зеро уларнинг ^алоллигига шуб^а циларди» (23, 511).

Мана сизга халоллик ва пархезгарликнинг олий намунаси. Зухд 
ва такво учун ва хакик,ий суфиёна тарикатнинг ривожи, инчунин, 
унинг максади, мохияти ва асл холатини саклаш учун жид-жахд 
билан амалга ошириладиган авлиёлик харакатлари шунда эди. Шайх 
Суфён Саврийга араб халифаси ал-Мансур мансаблар такдим этди. 
Аммо Суфён уларни рад этиб, кабул килмади. У козилик мансабини 
кабул килмаслик максадида Куфа шаХРИДан Яманга кочиб кутудди 
(23,522). Машхур мовароуннахрлик шаЙх Абубакр Шиблийнинг отаси 
халифанинг биринчи муовини эди ва сунг у хам халифанинг вазири 
булди. Шиблий зохидона тарикат юзасидан барча мансаблардан воз 
кечиб, ибодатга берилди. Бойлик ва мансабни ножоиз хисоблаб, хатто 
отасидан колган мол-мулк ва олтмиш мингдинорни кабул килмай 
факирлик ихтиёр этди ва шу тарика озгина топган халол лукма 
билан каноатланди (23, 525).

Зохид суфийларнинг асл ахволи мана шундай эди. Улар хакз^катан 
пок ва халол инсонлар булганлар. Тамаъ ва риёдан хазар кдлиб, 
нафси амморани енгган эдилар. Мол-Мулк, бойлик, мансаб улар учун 
Кадрсиз эди, бир бурда арпа нони ва йиртик тун билан каноатга 
берилиб, Аллохдан мадад тилаб, каерда булсалар—хилватда ё 
саёхатда—сидкидилдан тавба-тазарру килиб, ох-вох, нолаю дард ва 
азоб-машаккатлар билан жисму жонини кийнаб, узларини Аллохга 
фидо ва хадя этганлар.

Орифлик таривэти

Орифлик тарикати зохидлик замирида шаклланди. Орифлар хам 
зохидлару обидлар каби такрога берилиб, тавба-ибодат ва художуйлик 
Килардилар. Аммо бу ишларни улар зохидликка хос кур-курона ва 
фидойилик билан амалга оширмасдан, бу йулда билим, фазл ва 
огохлик курсатиб, хиссий идрок ва таХДиллар оркали оламу одам ва 
жамият асрорвдан хабардор булардилар- Орифлик тарикати IX асрдан 
бошлаб тараккий топиб, XI асрдан кеЙин оммавий туе олиб, машхур 
булиб кетди. Бу тарикатда хам таркидунёчилик, хилватнишинлик, 
зикри хайр, амри маъруф, хаж, сайр-саёхат, азоб-машаккат, таъмадан 
истихола килиш, нафсдан эхтиёт бУлиш, хонакохда умр утказиш ва 
шулар каби суфиёна одоб-ахлок ва конун-коида сузсиз хос эди. Лекин
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бу йул-йУри»у1ар хушёрлик билан килинар, мак;сад-муддао эса, 
мухокама ва фа^м-фаросат туфайли амалга оширилар эди. Шу боис 
мазкур ишлар хатмий ва зарурий булмасдан, улардан гох-го^ида 
чекиниш хам мумкин эди.

Шу тарифа, орифлар шариат даргохидан ташкари, тарикат 
остонасини босиб утишни узл«фига афзал ва раво курганлар ва улар 
даврида тарикат ва ундан сунг маърифат усуллари тасаввуфнинг асосий 
йуналиши, унинг мак;сад ва принципига айланиб кетди. 
Айтганимиздек, зохиду обидлар художуйлик ва Худодан илтижо 
к,илиб мадад сурашни асосан шариат доираси ва унинг к^онун- 
кридалари асосида бажарганлар. Орифлар сирасида эса хиссий ибодат 
ва ирфоний туйгулар катта рол уйнаган ва алохида макомга эга 
булган. Аллохни хиссиёт билан англаш, унинг борлиги ва бирлигини 
тушуниш, суфиёна тушунчалар орк;али унга эришиш, уни кунгил 
кузгусида кУриш ва сидку сафо омили деб билиш ва хакозолар 
орифона тарикатнинг мохиятини белгилайди.

Ориф учун Аллох ягона мак;сад, ягона йУл ва ягона иродадир. У 
туну кун Унинг зикри билан шугулланарди ва тилию дили Унинг 
номи билан банд эди. Аллох орифнинг сухбатдош маъшук;аси эди. У 
Аллохдан таскин топарди ва Аллохга йук;олиб, унда тириларди. Боязид 
Бистомий бу хакда айтади: «Орифнинг аломати шундаки, Аллохни 
зикр этиб чарчамайди, ундан Узга билан сухбатдош булмайди» (1, 
29).

Аллохни англаш йулидаги сукру сахв (хушёрлигу мастлик) орифлар 
учун бир хил дард булганди. Улар хар икки мазкур макомда хам 
тарикат буюрган амалларни бажариб, улардан фойдалана олганлар. 
Мансур Халлож, Абусаид Абулхайр, Абулхасан Хараконий, Мавлоно 
Румий, Нажмидцин Кубро, Фаридидцин Атгор каби орифлар тасаввуф 
тарихидаги энг забардаст намояндалар ва унинг мундарижасига амалий 
таъсир кУрсатган ва янгиликлар киритган зотлар эдилар. Муътадил 
ва хотиржам суфиёна гоялар ва унинг замиридаги диний таъсирчан 
таълимотни Баховаддин Нак;шбанд ва у кишининг издошлари Хожа 
Ахрор, Хожа Мухаммад Порсо, Мир Кулол, Мавлоно Яъкуб Чархий 
давом эттирдилар. Бобо КУхий, Бобо Фигоний, Хожа Абдуллох 
Ансорий, Мухаммад Раззолий, Хожа Юсуф Хамадоний, Абдулкодир 
Гелоний, Хожа Ахмад Яссавий эса зохидона гояларни купрок, давом 
эттириб, уни диний-назарий ва ирфоний таълимот билан 
уйгунлаштиришга харакат кдлдилар.

Агар XI асрда таълиф этилган «Кашф ул-махжуб» дан зохидлик 
маслаги буйича кУпрок; маълумот оладиган булсак, XII аср манбаси
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булмиш «Тазкират ул-авлиё» ва ундан кейин XV асрда ёзилган Жомий 
ва Навоий тазкираларида орифлик тарик^тига хос купгана маълумотлар 
кузга ташланиб туради. IX асрда яшаган Шайх Зуннун Мисрий 
таржимаи холида ориф киши бундай таърифланади: «ориф киши 
сифатида (дар сифати ориф) ундан сурадилар. Деди: «Ориф синчков 
кишидур, илмсиз, кузсиз, хабарсиз, мушохадасиз, сифатсиз, 
кашфсиз ва пардасиз... ва ул эранларнинг сузи (сухани эшон) хак; 
сузидир» (23, 110).

Аслида ориф учун саналган мазкур хислатлар хакд^атан унда бор 
эди. Унинг амалий илми, мушохадаси, кашфи, сахв (хушёрлик)| 
сифати хам мавжуд эди ва унинг табиий кузи билан ирфоний кузи| 
хам равшан эди. У кур эмасди. Аммо булардан ташкари у билимлиУ 
синчков ва кашфиётчи донишманд булиб, дунё сир-синоати ва бутун 
асрорини ташхис 1̂ 1ларди ва текширарди; улардан аник хулосалар ва 
натижалар оларди. Хакдан сузлаш зощдларнинг хам иши эди. Яна! 
Кандай? Улар хаксиз яшай олмасдилар. Аммо орифлар хакни акл вг( 
хис билан идрок этиб, уни тушунган ва билган холда у билан 
хамнафас булиб, хамрохликда яшар эди. \\

Зохвдга хос булган куркиш, курлик, куллик ва махлукона муомала 
ориф учун бегона эди. У бино ва равшан кузлар билан жасорат в; 
гайрат курсатиб, юксак дид ва карашлар оркали Аллохни куриб, 
билан сузлашиб, васл йулини излар эди. Шайх Зуннун Мисрий ушб 
фикрларни бошка бир жойда-орифлик даражаси ва макоматин1|  
тавсиф этганида-бундай изох беради: «ундан (Зуннундан) сурадилар| 
«ориф юзланадиган бирламчи даража кайсидур?» Деди: «Тахайюр| 
ундан кейин ифтикор, ундан кейин итгисол, ундан с^нгиси хайрат» 
Яна ориф амалларидан сурадилар. Деди: «хамма холатда хак таолс 
нозири булиши шарт» (23, И 4).

Ориф Аллох билан яшайди ва унинг олдида хозиру нозирдир. Бун1 
у хушёрлик, яъни са^ф йули ва эркинлик усули билан амалга оширади 
Чунончи, Шайх Зуннун, шайх Жунайд ва Мансур Халложлар шу 
йусиндаги орифлар эдилар. Улар учун озодлик хамма нарсадан афза| 
эди. Шунда улар Аллохни куриб, рухониятга интилиб ва мутлакиятдай 
насиба топардилар. Ориф мартабасини Шайх Зуннун донишмандона 
бир тарзда муайянлаштиради. Суфий орифлик макомига етгунича 
Хайратнинг илк куриниши билан учрашиши керак. Кейин бу хайра! 
уни факирлик-мужаррадликка етаклайди, сунгра висол нурй 
жилваланади ва уни курганда хайратнинг охирги даражаси—бехушлик 
ва уздан кетиш аломати руй беради. |

Мазкур мисоллар оркали орифнинг ирфоний манзиллар кезиш1|̂
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ва рухий бочк?1члардан утиб, ором топиши таъкидланган ва шу асосда 
орифнинг ниети ва максади барк;арорлик топиши мумкин булади. 
Яъни орифнинг ердан осмонгача булган ?диссий марх.аласи ва унинг 
Аллох йулидаги рухий харакатлари турт погонадан: тахайюр, 
ифтикор, иттисол ва хайратдан ташкил топган булади. Зохидларга 
хам бу тушунчалар бегона эмасди, аммо уларнинг марохил томон 
рухий харакатларини боск;ичларсиз хам утиш мумкин эди. Тавба, 
ибодат, факр ва мурокдба оромлик ва сафо бахш этиб, Аллох йулидаги 
жонкуярликка сабаб булади. Тасаввуф тарихига багишланган Абдул 
Хусайн Зарринкуб китобинингтаржимонлари «Урфоний тушунчалар 
лугати» (Техрон: 1350 Х-й) китобига асосланиб зохид, обид ва ориф 
сузларининг маъносини бундай шархлаганлар:

«Зохидлар исломнинг илк даврида ижтимоий адолатсизликлардан 
нафратланиб, нажот умидида хилватнишинлик ихтиёр этган 
шахслардир. Улар моддий дунёдан к̂ л̂ ювиб, зухц-порсоликка 
берилган эдилар. Ибн Жузийнинг «Шайтон васвасаси» китобида VI-
VII асрларда яшаган зохидларнинг кдрк^аси р^йхат килинган. Улар 
асосан шариат талабларига ахамият бериб, сабр, каноат, тахаммул 
билан яшаганлар. VIII асрдан бошлаб зохидларнинг суфиёна одоб- 
ахлоки: факр, сабр, каноат, риёзат, зикр, ибодат за шулар каби 
ЯНГИ тушунчалар билан тулди.

Обидлар зохидлардан унча фарк кдлмасдилар. Хакдкий мусулмон 
сифатида, диний машрулотлар билан банд эдилар. Абу Али ибн Сино 
«руза ва намоз ибодатига махсус ахамият бериб юрганларни обид деб 
номлаган». «Орифлар хак маърифатига жид-жаха кдлувчилар булиб, 
зохидлик ва обидлик таълимоти асосида шаклланиб, билувчи 
кашшофлар сифатида шухрат козондилар. Орифлар илохий сирларни 
идрок этиш учун соликнинг узидан фоний булишини тавсия этардилар. 
Уларнинг айтишича, Аллох бор, мавжуд булган зот. Коинотдан ташки 
нарсалар эса унинг сифати (намуди). Бинобарин, орифлар инсонни 
яралган ва Аллох хакдкати (хулкд)нинг натижаси деб, уни жахоннинг 
тожи деб кадрлайдилар, Аллох маърифатига йул олувчи муносиб зот 
дейдилар» (6, 365-378).

Шундай килиб, зохидлигу обидлик йули шариат конун- 
коидаларига оид булиб, уларнинг намояндалари илк суфийлар 
сифатида суфиёна таълимотнинг илк асосчилари булганлар. Бу 
таълимот диний-исломий мезонда шаклланган ва шариат талабларига 
буйсунган. Орифлик эса, зохидлик ва обидликнинг тараккий топган 
даражаси. Орифлар IX асрдан бошлаб аклий хушёрлик ва хиссий 
эътикодга йул олиб, ирфоний таълимотнинг кейинги боскичини
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асослаб, инсон ва Аллох 5т>тасидаги алок;анинг баркарорлигини тайин 
этганлар.

Орифлар шариатдан ташкари, тарикат зинасини кашф этганлар 
ва уларнинг фикрича, мавжуд зот—Аллохга Унинг сифати булмиш 
инсон фано булиши шарт ва инсон Унинг ердаги зарраси ва 
к5̂ инишидир. Шу боис у улуг зот булиб, комиллик топиши мумкин. 
Орифлик тарикэтининг кейинги боскичи ва орифлар таълимотининг 
натижаси маърифатга олиб бораци, сунгхш<?1кэт дарго)?1нингдарчаси | 
очилиб, олий мартабалар хосил билади. |
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УЧИНЧИ БОБ

СуФИЁНА МАСЛАК, МАКСАД ВА ТАЪЛИМОТ

VIII асрда яшаган м а ш ^ У Р  балхлик суфий, шайх Ахмад 
Хузравиянинг устози ва Шакдк; Балхийнинг сухбатдоши Хотам ибн 
Ассам (вафот йили 755 мелодий) суфиёна маслакнинг турт 
принципини белгилайди ва уларни куйидаги тартибда баён этади: 1. 
«Мавти абъяз ва у очлик; 2. мавти асвад ва у сабр; 3. мавти ахмар ва у 
нафсга к;арши туриш; 4. мавти ахзал ва у кийим-кечак йиртигини 
тикишдир» (4, 14).

Яъни Хотам ибн Ассам фикрига кура, суфий мана шу турт нарсага 
эътибор бериши ва суфийлик тарикати учун уларни асосий мак;сад 
деб билиши шарт ва зарур эди. Илк суфийлар ха^ик;атан мазкур т^рт 
омил огушида суфийлик макомига эришиб, Аллох йулида Уз 
жонларини фидо кдпганлар. Бу йул тарикат ва орифлар йУли эди. 
Тарикат дегани «йул ва йулга бошкаришдир». Истилохда у суфиёна 
маслак ва максадни ифодалаб, шариат макомининг кейинги—иккинчи 
боскичидир. Тарикат бу шариат заруриятларидан ташкари, орифлик 
талабларини бажаришга каратилган боскдч эди. Хофиз Шерозий бу 
мазмунни жуда келиштириб, куйидаги байтда бундай ифода этади:

Душ аз масжид суйи майхона омад пири мо.
Чист ёрони тарикат баъд азин тадбири мо?

Яъни: пиримиз (муршид шайхимиз) бугун масжиддан чикиб, 
майхонага келди, эй тарикат ёронлари, бундан кейин бизнинг 
ишимиз-тадбиримиз нима булади?

Бу Уринда масжид тушунчаси шариатга дахлдор булиб, майхона 
(хонакох) тарикатга оид мафхумдир. Суфий тасаввуфнинг шариат 
боскичидан утиб, тарикатга йул олади ва бундан кейин Уз пиридан 
Узининг тарикат боскичидаги йул-йуригини маслахатлашиб олади. 
Яъни зохид шариат йулига ва ориф тарикат маслагига интилганлари, 
харакатга тушганлари боис, улар янги маслак ва максадлар сари 
РУХИЙ ривожлана бошлайдилар. Шу мезонда уларнинг хакикий 
зохидона ва орифона низомномалари бошланиб кетади.

Шариат ва тарикатнинг нима эканлиги ва суфиёна гоялар 
талкинида улар намояндаларининг мафкуравий карама-каршилиги
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хакида Хофиз Шерозийдан ташкари XVII асрда яшаган машхур 
и^утасаввуф арбоб Бобора^им Машраб бундай ёзади:

Яна:

0)̂ и дилимга зоквдо масжиду минбаринг куяр, 
К,очмасанг эмди, 30)̂ 1Д0, тасбе^у дафтаринг куяр.

Зо)̂ ид, менга бир шишада май, сенга намозинг, 
Минг так̂ вони бир шишайи майга сота кодцим.

Машраб ориф шоир эди. Шариат дарго\идан утиб, тарикатнинг 
йулбошчиси сифатида камолга етди. Шу боис унга масжид, минбар, 
тасбех, дафтар (турли-туман оятлар мажмуаси), намоз, руза унча 
ёкмасди, зеро у бу талабларни бажариб, улар мезонидан утган шахе 
эди. Энди иккинчи боскичга якун ясаб, хол макомлари унга эшик 
очган эди. Бу мар^алада Машрабга бир шиша май, яъни Аллох 
йулидаги орифона мухаббат ва унинг бехудлиги даркор б^лди. Шунда 
ориф шоир такво-тавбани майга алмаштирди ва хакикий тарикат 
арбоби эканлигини намоён этди. Яъни Хофиз ва Машраб фикрига 
биноан, барча диний талаблар жумладан, масжид, намоз, руза, тасбех, 
такво, тавба шариатга хос нарсалар, тарикат эса, уларнинг кейинги 
боскичи булиб, Аллохга интилиш йулидир ва бу йулга биринчи 
навбатда суфийлар ва шайхлар майл этадилар.

Хазрат Навоий «Насойим ул-мухаббат»да мазкур утиш даврини, 
яъни шариатдан тарикатга утишни жуда яхши тушунтириб берган. 
Чунончи, ул зот шайхларнинг «халол лукма касбига муздурлук» 
Килганлари масаласини шархлаб бундай ёзади: «Андин сунфа шариат 
риоятидур... ва бу тоифанинг... суннат мутобаатидин улугрок ишлари 
йукдур... ва бу риоят... ислом арконидур. Ва анинг аввали шаходат 
калимасидур... ва яна бири салоти хамсадур... яна бири закотдур... яна 
бири рузадур (на яна бири) хаждур» (7,68-70). Бу тафсилотдан кейин 
улур шоир уз фикрини бундай даюм этгиради: “яна бовужуди шариат 
тарикат одобидурки, бу тоифа маръи тутарлар; ул адабдурки, яхши 
ва ёмонга ва улуг ва кичикка бажо келтирурлар. Андокки, барча 
халойикдин узларини кичик ва камрок тутарлар ва барчага хизмат 
хузурида булурлар. Хаттоки Уз фарзандларига ва ходим ва 
мамлукларигаким, хар неча алардин бекоидалиг кУрсалар, хушунат 
била аларга суз демаслар, балки насихатни юмшок ва чучук тил 
била килурлар, хаттоки Угригача. Бу навъ одоб (нинг) бири сахойи 
муфриддурки... хеч нималарни хеч кишидан аямаслар... (иккинчиси) 
Хилм ва бурдборлигдурки... Хар кимдин хар шиддат етишса, лутф ва
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мадори ила Уткарурлар ва мукрбалада миннатдорлир била узр 
КУларлар... яна ризодурки, хар не хакдин келса ва хар ким сабаб 
булса, мусаббибдин узга киши арода курмарайлар... Яна сабрдурким, 
хар не хакдин юзланса, тахаммул пеша к^илгай ва хар бало келса, 
сабр килрай... Яна сидкдурки, райри вок.еъ суз тилга мутлак.0 жорий 
булмагай... ва яна риёзатдурки^ цдариат они мутааййин килмайдур, 
хам бу тоифа (тарик;атчилар) дин мутанавве вок е̂ъ булубдур» (7, 70- 
73).

Шундай кдлиб, хазрат Навоийнинг фикрича, шариат ва тарикат 
уртасидаги фаркдар мазкур ик^ибосда кУрсатилган модцалардан иборат 
ва уларнинг биттаси беш ва иккинчиси олти тушунчага эга булиб, 
тарикат атамаси Уз мазмуни ва мохияти билан шариатнинг юк;оридаги 
тараккий топган боскдчи ва унинг орифона гояси хисобланади. Аммо 
шундай булса-да, Навоий хар иккала боск;ич учун мазкур 
тушунчаларнинг баробар зарурлигини ишора этади ва фак;ат у бу 
Уринда тарикатнинг олтинчи зинаси—риёзатни мустасно этади. 
Унингча, шариатчилар риёзатни ёктирмайдилар ва бу тушунчани гуё 
тарикатчилар кашф этганлар.

Тарикатда Аллох таоло йУлида риёзат чекиш, яъни орифона 
максадга эришиш учун каттик азоб-укубатларга бардош бериб, уларга 
бардамлик билан чидаш, хатто азоблардан хузур-халоват олиш мухим 
ахамият касб этади ва бу ишлар жуда Уринли хисобланади. Зеро, 
ранжу машаккатда орифнинг иродаси синалади. Агар у хакикий 
суфиёна иродага молик булса, азоблар канча огир булмасин, у чидайди 
ва шунда унинг максади хосил булади, яъни у Аллох васлига эришади.

Масалан, Навоийнинг айтишича, азобга берилиш учун айрим 
суфийлар бир ой рУза тутиб, шу бир ой мудцатда емасдан ва ичмасдан, 
факат ойнинг охирида бир марта ифтор (ориз очиш) кдлардилар 
(7,73). «Риёзатда мислсиз ва тарикатда баланд даражаларга эришган 
имом Абуханифа Куфий ун тУккиз йил давомида бир тахорат билан 
бомдод намозини хуфтон номозига улаб юрган эди» (23,157). Ёхуд 
бир катор суфийлар бир тахорат билан ташкарига чикмасдан, бир ой 
токат килиб намоз укдб юрардилар (7, 73). XI асрда яшаган машхур 
шайх Абусаид Абулхайр хар кеча бир кудукка бошларини пастга 
осилтириб тонггача зикр билан машрул булганлар ва шу машрулот 
давомида у кишининг кузларидан сув Урнига кон окар экан (7,73). 
Шайхулислом хожа Абдуллах Ансорийнинг бир нонуштасига «саккиз 
ботмон нон» етар экан, аммо у киши бунинг Урнига «ёз гиёхи бирла 
кун кечурур эрмишлар» (7,73). XI асрнинг улур «шайхи Ахмад Жом 
Жандапил Ун саккиз йил тогда тоат килибдурлар, эл юзун
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^майдурлар ва анда емак маълум эмас эркандурки, к;айдиндур ва 
киймак кайдин» (7, 73).

Мана бу тарикатчиларнинг расм-русуми эди: Тогларда, рорларда, 
х и л в а т  жойларда, кудукдарда, чулу са^роларда узини кдйнаб азоб 
бериш, риёзат деб аталар эди. Аммо бу одоб ва низомнома шариатда 
к;арийб йук эди ва унинг ибодатчилари бу йулларда юрмасдилар. 
Шариатнинг беш фарзи улар учун кифоя эди, холос. Мазкур фарзлар: 
калимаи шаходат (шаходат с^зи), салоти к;омат (беш вак:г намоз), 
закот (мол-мулкдан хайрия бериш), руза тутиш ва нихоясида х,аж 
утказиш эди. Бу одобнома шариатпано}у1арнинг асосий йУналиши 
булиб, уларнинг максадга эришиши учун асосий восита ва сабаб 
була оларди. Шу боис мазкур азобларга чидашни шариат ра^барлари 
тарикат ходимларига хавола этиб, уларнинг орифлик кашфиёти ва 
бош максади деб билганлар.

Шу тарика, хазрат Навоий тарикатнинг олти белгиси—саховат, 
хилм, ризо, сабр, сидк, риёзат хакида маълумот беради; уларнинг 
шариат билан алокаси ва тарикатда тутган Урнини тайинлайди ва 
барча мазкур тушунчаларни одоб ифодаси деб билади. Хакикатан 
уша тушунчалар инсон табиатидаги ахлокий хусусиятлар ва 
фазилатларни белгилайдиган омил хисобланади. Уларнинг таълимий 
ахамияти хозирги кунда хам сезиларли, албатта ва таълим-тарбия 
учун энг керакли ва мухим гоялардир. Мазкур тарикат белгилари, 
Хофиз ва Машраб айтганидек, майхона орифлари учун такдим 
этилган боскичлар булиб, масжид эса, уларнинг бештасини 
низомнома сифатида кабул килган эди. Хазрат Навоий шариат ва 
тарикат тушунчаларининг назариётчиси сифатида мазкур суфиёна 
йуналишларнинг XV асрда тутган Урни хусусида бахс юритади. 
Уларнинг тарихи эса УП асрдан бошлаб, кейин эса, бутун тасаввуф 
оламида шухрат козониб, жараён ёхуд маслакнинг асл мохиятини 
ифодалаб келди.

Навоийнинг машхур шогирди ва замондоши Хусайн Боиз 
Кошифий «Футувватномайи султоний» асарида тасаввуфнинг тарикат 
одоЬига алохида ахамият бериб, унинг хусусиятлари, сифатлари ва 
амалий йуналишини хар томонлама кайд этиб угади. Жумладан, у 
ёзади: «Тарикат лугатда тугри йУл, истилох сифатида сулук манзил 
(яъни маънавий покланиш даража)лари. Тарикатнинг асли учта: дам 
(нафас), кадам ва карам. Яъни айтиши лозим булмаган нарсалардан 
дам урмаслик, килиниши манъ этилган ишларга кадам кУймаслик, 
керакли ишларга интилиш—карам. Тарикат макомлари тУрт нарсада 
мужассамдир: тавба, хавф (гунох ва гайри шаръий ишлардан), жиход
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(нафс билан жанг), сабр (мак;садни кугмок). Тарифах а^коми олтита: 
маърифат, саховат, таваккул, тафаккур, сидк;, як;ин (ишонч). 
Тарикатнинг манъ килинган ишлари олтита: нафсни, бойликни, 
ёлгонни, зинони, шаробни, хиёнатни тарк этиш» (15, 179-181).

Бу ерда Хусайн Воиз Кошифий тарикат даражалари учун 
белгиланган махсус шарт ва талабларни санаб >^ади; уларнинг 
бажарилишини буюради, уларга а^^югг беришни айтади. Шу тарика, 
суфий шариат талабларидан тамоман озод булганидан кейин тарикат 
зинасида мазкур макомларга дуч келади ва уларни сузсиз бажариши 
керак булади. Яъни у, энг аввало, узининг сузига, юриш-туришига, 
муомаласига, одоб-ахлокига а\амият беради ва гуно)у1ардан буткул 
фориг булиб, уларни бартараф этиб, халолликка интилади.

Бундан кейин суфий гунох кдпмасликка харакат килиб, бу борада 
доимо узига хавф-хатар сезиб, нафси амморага бугунлай хотима 
бериб, сидкан тавба килади за Уз максади учун сабр-бардош билан 
Й5?лга тушади. Яна сУфий олти погоналик тарикат хукмларини 
бажариб, амалда ниятига эришади ва комиллик даражасини топиб, 
Аллох маърифатига ноил булади. Тарикат мана шундай улуг бир ахком 
эди. Навоий айтганидек, унинг олти погоналик ахлокий хусусияти 
ва Хусайн Воиз Кошифий таъкидлаганидек, уч зиналик маъноси, 
турт зиналик макомати ва олти боскичдан иборат ахкомини 
бажаргандагина ва бу халка (тусик)лардан Утгандагина сУфий амалда 
камолот топади ва хакикий тасаввуф арбобига айланиб, шайхлик 
мартабасига муносиб шахе деб тан олинади. Кейин у хонакох очиши 
ва унда суфиёна даъват ва ташвик-гаргиб билан шурулланиши мумкин 
булади.

Шу тарика, тарикат суфиёна олий маслак бУлиб, унинг 
намояндасининг биринчи максади ва тадбири харобот ва майхона 
ходими сифатида орифона иш юригиш, махсус машкдар оркали хиссий 
туйгуларни тарбиялаб, жузъдан куллгача, яъни танхоликдан 
мужассамликка интилишдадир. Шунда хэкшунос суфий хщ<?<Э эришади 
ва тасаввуфнинг шариат ва тарикат чУккиларини забт этиб, унинг 
учун маърифат даргохининг нури тажаллий этади. Бу суфийлик йули, 
унинг мезони, маслаги, максади ва таълимоти эди.

КУрамизки, суфиёна покланиш энг мушкул талабларга эга. Суфий 
уларни бажаргунича узини тамом йУкогиб, хайкалга Ухшаб колади. 
Аммо у бу холатда хизр ё авлиёга айланади ва Аллох даражасини 
касб этади. Тарикат йуловчиси яхшиликларга канча юз угирса, у 
шунча ёмонликлардан узоклашади. Жумладан, ёмонликларнинг уга 
ёвуз ва энг зарарлиси бойлик орттириш, ёлрон, зино, шароб, хиёнат
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ва нафсга берилишдир. Хакдцатан )дам шу олти нарса инсонни йулдан 
уради, уни балоларга гирифтор этади ва хайвон ёхуд махлукка 
айлантиради. Суфий эса, улардан ^амиша к;очади ва уларни рад 
килгандагина уз мак^садига эришади. Бу тарикатнинг талаби ва 
•таълимоти эди.

Шундай килиб, хазрат Навоий тарикат ходимлари учун олти 
погоналик ахлокий курсатмани белгиласа, Хусайн Воиз Кошифий 
тУрт усул, гурт макомат ва олти ахкомни буюриб, буларга карши 
олтита манъ эгиладиган ножуя ишларни \амрох этади. Шу тарзда 
тарикатнинг даражаси, мохияти ва куриниши курсатилади; фалсафий 
категория сифатида унинг меъёрий вазифалари муайянлашади. 
Албатта, Навоий за Хусайн Воизнинг курсатмаларида тарикат учун 
белгиланган «сабр», «сидк» каби сифатлар дафъатан гакрорланади. 
Лекин мазкур икгибослар бир-бирларини тУдциради ва ул ^  оркали 
тарикат талабига оид барча ур^юний тушунчалар р^йхатдан угказилади.

Шу тарика, тасаввуф маслаги учун гурт машхур даража ё ахком 
белгиланган булиб, улар шариат, тарикат, маърифат ва хакикатдир. 
Буларнинг хар биттаси махсус таъриф-тавсифга эга ва улар уз 
мундарижалари билан суфиёна юксалиш ва покланишни ифодалаб, 
соликни олий макомат-фано даргохига етаклайди ва солик бу ишларга 
хакикатан муяссар булса, унинг бу й^лда бако топиши хам мумкин 
булади.

Тасаввуф хакшунослик ва чин калбдан Аллохни севиш илмидир. 
Унинг намояндаси рухий боскдчлар ва мураккаб суфиёна талабларни 
бажаргандагина, Уша илмга ноил була олади ва унинг биринчи шарти 
эса, мазкур гург боскдчнинг мархалаларидан эсон-омон утишдадир. 
Шариат, тарикат, маърифаг ва хакикаг бир-бирига богланган ва 
бири иккинчисини гулдирадиган таълимот. Тасаввуфнинг туб 
мохияти, асл ифодаси ва принципларини мазкур тУрт погоналик 
таълимот белгилайди ва шу боис суфиёна ички талаблар ва 
курсаткичлар шу таълимот оркали хисобга олиниб, тартибга солинади. 
Тасаввуф тадкикотчилари хам мазкур тушунчаларга алохида тарзда 
шарх берган холда купинча уларни бир-бирига кушиб, биргаликда 
гаъриф этганлар ва шу тартибда уларнинг бир-бирига чамбарчас 
богликлигини кайд килганлар. Чунончи, Хажвирий «Шархи гулшани 
роз» китобида ёзади: «Шариат ва тарикат ахдуллох ибораларидан 
булиб, бири зохирнинг саломатлигидан, иккинчиси ботиннинг 
саломатлигидан далолат беради» (20,80). Абулкосим Кушайрийнинг 
фикри бу хакда шундай: «Шариат бандалик заруриятининг амрлари, 
Хэкик^т эса Худо мушохадаси. Шариат халкка мулжалланган мажбурий
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амрлар, хакз1к;ат эса, хак йулидан хабар бергувчи хос кишиларнинг 
насибаси» (20,80). Хожа Абдуллох Ансорийнинг фикри бу х̂ КДа 
бундай: «Шариат барча инкор ва тасдикдан иборат, у инсон вужудига 
каратилган б^либ, шакл-русумлар-колипларни ташкил этади. Тарикат 
буткул махв булмок (фоний булмок), хакикат эса хайратдан иборат. 
Шариатни тана деб бил, тарикатни дил дегин, хакикатни эса, жон 
хисобла» (20, 81).

Хусайн Воиз Кошифий бу киёсий фаркларни куйидаги тартибда 
баён этади: «Шариат-равшан билган нарсалардир, нишон, хурматдир; 
тарикат кидириладиган нарсадир, интилиш, баён, хизматдир; 
хакикат—кУриш учун курашиш, к5финадиган нарса, яъни аёндир, 
химматдир. Булардан хар бирининг самараси-шариатники: ахцга вафо, 
тарикатники: фано (узцан воз кечмок), хакикатники: бако-хаксуйган 
ишларга борланиш» (15,183). Мавлоно Жомий «Нафохат ул-унс» 
тазкирасида таъкидлайди: «Ахмад бин Хусайн бин Мансур ал- 
Халлождан с>радим: «Эй падар, (суфиёна одоб-ахлокдан) бирон нарса 
айтгин». Деди: «Вакгики, жумлаи жахон сенинг хизматингда билади, 
сен шу нарсага интила берки, ундан шояд бир мискол яхшилик ва 
бузрук мохият сенга насиб этган булса». Айтдим: «У нарса нима?» 
Деди: «Маърифат» (4, 18).

Бу каби мисолларни яна куплаб келтириш мумкин эди, аммо 
уйлаймизки, мазкур ихгибослардан хам барча тегишли фикрлар аён 
булди. ^^тган донолар шариат, тарикат, маърифат ва хакикатни 
тасаввуф категорияси сифатида бирма-бир санаб, уларнинг зиналари 
ва зиналар буйича белгиланган махсус курсаткичларни 
муайянлаштирганлар. Шайхулислом хожа Абдуллох Ансорий (XI аср) 
ва шайх Ахмад бин Хусайн фикрларига кура, агар мазкур турт 
поронани инсон вужудидаги тегишли аъзо ва хиссий туйрулар билан 
киёсласак, унда шариат-тана (жисм), тарикат юрак, маърифат-мо}^1ят, 
хакикат жон булиб чикади. Тана (жисм)ни зо)^рий ибодатлар билан 
тарбиялаш керак, унда юракда покланиш юз беради. Натижада инсон 
жисми бузрук мохият касб этиб, рухий юксалиш (рухоният) пайдо 
булади, унда жон хакикатга интилиб, «жони жахонга» пайвандлик 
топади. Жомий айтганидек: «Эй жони жахон, дар ду жахон райри ту 
кист?»-Эй жахоннинг жони, икки жахонда сендан бошка ким бор? 
Яъни сен узинг ягона ва танхосан ва сендан бошка хеч нарса йук на 
булиши хам мумкин эмас, деган мохуят хосил булади.

Шу тарзда мазкур боскичлар бирлик-вахцат муаммосини ифода 
этгувчи далиллар хисобланади. Ибодатдан фано ва бакога эришган 
шайх бирликка эришади. Бу эса олам ва одам, Аллохнинг бирлиги
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бУлиб, унда бутун оламнинг мохияти, колипи, ашё ва сифатлари 
дллоадан иборатдир деган маъно яширинган булади. Шу мезонда 
турт погоналик суфиёна боскичлар: шариат, тарикат, маърифат ва 
хак?1к;эт тасаввуфнинг илк давридан бошлаб кейинги тараккиётигача 
унинг мак;сад ва маслагини ифодалайдиган асосий мафкура ва манба 
булган. Тасаввуф илмининг мохияти хам мазкур тУрт зиналик 
таълимотга асосланиб, улар иштирокида Уз тасдигини топган эди.

Шариат барча диний к,онун-к,оидалардан таркиб топиб, уни 
озиклантирадиган тегишли манбалар Куръони карим, хэдислар ва 
турли-туман соф диний китоблардир. Шариат ходимлари учун жаннат, 
дузах, кавсар, замзам, тубо, ХУР, рилмон, фаришта, к;иёмат, хазрати 
Одам, пайгамбар, чорёрлар, уларнинг оила аъзолари, фарзандлари, 
хариндош-урурлари. Худо, шаходат сУзи, намоз, рУза, хаж, закот, 
диний оятлар, гУр , мулло, хУжа, масжид, Мадраса ва шулар каби 
тушунчалар мос ва хосдир. Барча диний харакатлар на курсаткичлар, 
жумладан, тавба, ибодат, к^^рк.иш, хУРмат, иззат, согиниш, бош 
эгиш ва хакозолар мазкур фикрлар атрофида бирлашади ва 
бажарилади.

Тарикатда эса, агар шариат арбоби уни (шариатни) алохида бир 
боскич билиб, тарикат сари йул олиб, суфий ё соликка айланса, 
кейинги даражаларга эришишга интилади. Чунончи, бу зинада 
макомлар, манзиллар, мархалалар пайдо бУлади. Йуловчи солик 
сулукка интилади ва унинг рухий сайр-саёхати бошланиб, бу узок 
сафарда дам оладиган жойи—макомлар белгиланади. Бу зинада у 
тусикларга рУпара булиб, хаяжонли холатларга дуч келади ва хол 
жазабасини хис килади. Шундан сУнг маърифат эшиги кУрина 
бошлайди ва комиллик кайфияти тугилади. Кейин озод булиш, Узидан 
воз кечиш, узини йукотиш, Аллохга эришиб, Унга коришиш ва 
фано булиш омиллари юзага чикади ва хакикат тушунчаси хосил 
булади.

Тарикатда суфиёна махсус тавба боскдчи расмийлаштирилади. Ал- 
Жуллобийнинг айтишича, «макомат ибтидоси, бу тавбадир» (3,325) 
ёхуд «хак тарикатига интилган соликлар макоматининг биринчи 
зинаси тавбадир» (3,378). Солик барча гунохлардан ва ножуя ишлардан 
тавба килади ва улардан кутулиб, холи булгандан сунг, янги йулга 
киради.

Ал-Жуллобий «тавбанинг энг мухим аломатини надомат» да деб 
билади ва уни нафакат солик учун, балки «муьминлар оммаси учун 
зарурий тадбир» хисоблайди (3,379-380). Демак, тавба надомат ва 
афсусланишда ифода этилади. Солик килган гунохларидан надомат
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чекади, гам-аламга ботади ва шу тартибда кечирган жо?у1Лона )^ётидан 
юз угириб, уни пастга уриб, янгиланиш учун ?^аракат кдлади ва бу 
уринда щшоллик унинг бош максади булади. Аммо тавба аслида )^мма 
мусулмонлар учун энг мухдм иш ва шариат коидаларига асосланган 
хос тадбирдир. Шу боис у шариат боскдчида >̂ ам амалий бир восита 
ва биринчи х̂ одиса булиб колади^

Лекин тарикат тавбаси шариат ва барча мусулмонлар тавбасига 
ухшамайди ва улардан фарк; кдлади. Шариатда тавба колипдагидай, 
Аллох; йулига фидойиларча бир тарзда бажарилади. Тарикатда эса, у 
покланиш ва улуг мак;садлар^сари йул олиш учун хушёрлик ва гайрат 
билан амалга оширилади. Тарикат йуловчиси гуно)  ̂ва куфрни дуолар 
билан эмас, балки илдамлик ва жасорат билан рад этади, улардан 
бугунлай кутулиш максадида барча йулларни, жумладан, каттик 
машаккатларга бардош беришни )̂ ам узига раво куради.

Шундай килиб, тарикатнинг биринчи аломати ва талаби тавба 
макоматидир ва ундан кейин шу йусинда яна саккиз макомат 
тушунчалари тавбага эргашади: булар вараъ (пар)^ез), зувд (такво), 
факр, сабр, хавф (куркув), рижо (умидворлик), таваккул ва ризо. 
Юкорида кУрганимиздек, макоматлар кадимий манбаларда, чунончи, 
ал-Жуллобий тазкирасида учрайди ва уларнинг маъно ва мохияти 
х^акида х;ам маълумотлар мавжуд (3, 225). Жумладан, вараъ, зухд, 
факр, сабр каби тушунчалар шариатда )̂ ам истифода кдлинади. Аммо 
улар тарикатда Уз маъноларини саклаган 5̂ олда янги сифатлар касб 
этиб, суфиёна максадга буйсундирилгандир.

Шу тарика, биз тавба макома,тининг тарикатдаги тушунчасига 
шарх, бердик. К,олган макоматлар эса, тарикатда куйидаги маъноларда 
ишлагилган.

Вараъ ёхуд парх,ез-жамики ножуя ишлар, )^аракатлар ва >̂ аромдан 
истих;ола килиш.

Зуад ёхуд такво-мансаб, мол-мулк, маишатдан нафратланиб, 
хилватнишинлик ихтиёр этиб, такводорликка юз Угиришдир.

Факр-бенаволик, камбагаллик, камтарлик йулини тутиш, ожиз, 
факир ва хокисорликка интилиш, факирликни подшо>у1икдан устун 
деб билиш, дарвешона ва каландарона сифатлар касб этишдир.

Сабр-}^амма азобларга сабр-бардош килиш, ?̂ еч нарсадан \азар 
килмасдан уларга токат кдлиш, бардош ва чидам билан олий максадга 
эришиш, сирли муаммолар ечимини топиш, бетокатликка бар?̂ ам 
бериб, матонатли булишдир.

Хавф-хатарга карши эх,тиёткор булиш, аввал килган гуно>у1арни 
кайтаришдан х;азар килиш, янгиларини такрорламасликка \аракат
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килиш, барча шайтоний ишлар, макр-)^ийла, нафси аммора, ёмон 
ва ёлгон ишларнинг ̂ о^жумвдан узини му?^офаза кдлиш, уларга карши 
доимо )оа11ёрлик к^фсатиш, яъни )^аёт-мамотини хавфу хатарлардан 
сергаклик билан )̂ ар кадамда э>сгиёт кдлиб юриш, бунга эришиш ва 
тайёр булиб туришдир.

Рижо — бу зинанинг максади хавф даражасида курсатилган барча 
тадбирларга умид борлашдир. Солик биладики, хавфли гуно)у1ардан 
э)?гиёт булиш огир иш булса >̂ ам, буни сабр-токат билан бажариш 
шарт. Бу йУдда у ка^фамонлик курсатади, лекин у шу ка^фамонликка 
умидворлик билан интилади, унинг амалга ошишига ишонади. Яъни 
солик ишонч билан йулга тушади, хавфдан, яъни бало-казолардан 
кУркмайди, уни катъийлик билан бартараф этиб, максадга эришади.

Таваккул-Алло^ йулидаги сайри сулукка иймон-эътикод билан 
)(аракат килиш, бу йулда итминон (ишонч) ^осил кдлиш, амну- 
осойишталик кутиш, фарогат ва ишонч ^осил кдлиш, суфиёна 
чизилган конун-коидаларга буйсуниш ва уларнинг амалга ошишига 
амин булишдир.

Ризо—соликнинг Уз килмишларидан ризо булгани )^акида тан 
бериш, ишониш. Солик биладики, сабр-бардош билан гунох;лардан 
кутудди, тавбада садокат кУрсатди, хавфу хатардан озод булди ва 
унинг вужудида покланиш юз берди, инчунин фаришта каби сифатлар 
касб этиб, кейинги ру)^ий боскдчга тайёр булди, унда ризо даражаси 
кУрина бошлайди. У энди Уз \аракатига, куч-кувватига, фикр- 
андишасига юз фоиз ишонади ва Алло?^ризосини куглаш учун )(аяжон 
билан саф (пойга)да туради.

Абутуроб Нахшабий айтади: «Мендан сурадилар: «Сенинг бизларга 
бирон }^ожатинг борми?» Дедим: «Менинг кандай кдлиб сен ва сенга 
Ухшаган кишиларга \ожатим бор буладики, менинг Худога >̂ ам 
х;ожатим чикмайди»! яъни мен ризо макомидаман ва ризонинг)^ожатга 
иши йУк» (23, 238). Яъни Алло>̂  ризосини олган соликнинг >;еч 
нарсага, )^атто Алло)^нинг Узига )̂ ам )^ожати колмайди. У му)?гож ва 
кутувчи шахе эмас. Ризо макомида тургани боис, Алло;  ̂ишончини 
Козонган булади. У Алловдан бошка )^ожатбарор йУ1̂ лигини билиб, 
уни ризо даражасида топади ва Алло^^га сигинишни истайди. Зеро 
уни топган, ундан ризо булган ва му>сгожлик сезмайди.

Шу тарика, шариатдан кейин тарикатга бошлайдиган макоматлар 
боскичи бошланади. ТУккдз погонадик рузд1Й ривожланиш бошланиб, 
солик кушдай озод ва ?о'рдай пок булиб, макомлар сари манзилга 
тушади. Шуни хам эслатиб утмокчимизки, тарикатда бажариладиган 
тУккиз зинали сулукат макомати тегишли сУфиёна китобларда (3,
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225) ватад1д4кот асарларида, жумладан, Саид Нафисий, Саид Жаъфар 
Сажжодий, К.ОСИМ Раний, Абдулхусайн Зарринк^, В.А. Жуковский, 
Е.Э. Бертельс, Нажмидцин Комилов, Иброх?1М Хаккул, Му^аммадкул 
Хазраткулов, Расул Ходизода рисолаларида цайд этилган ва кушимча 
маълумот олиш учун ал-Жуллобийнинг «Кашф ул-ма^жуб» асарига 
(3, 225) ва айник;са, тадкдкотчилар^дан Е.Э.Бертельс ва Нажмидцин 
Комилов рисолаларига (9, 36-37; 20, 21) мурожаат килиш мумкин. 
Аслида мазкур макомат тушунчаларининг таксимланиши X асрда 
яшаган мутасаввуф арбоб Абунаср Саррожнинг (988 йилда вафот 
этган) араб тилида битилган «Китоб ул-ламаъ» (нурлар китоби) 
асарида келтирилган. У жойда макоматлар етти погонали булиб, 
бундай тартибда зикр этилади: тавба, вараъ, зу\ц, факр, сабр, 
таваккул, ризо.

Шу тартибда суфий солик учун Аллох томон РУХий й^л бошланади. 
Унинг охирги максади Аллохни билиш, унинг мухаббатига ноил 
булиш, унга фано топиш ва кейин бако холатига тушиб илохий 
сифатлар касб этиш. Инсон ва Аллохни боглайдиган нарса эса рухдир. 
Шу сабаб инсон Аллохни кашф этиш учун узининг рухониятига 
назар ташлаши керак. Шунда унинг рухи уйгониб, камол топиб, уз 
аслини билишга, танишга кодир була олади.

Суз орасида айтиб утамизки, рухтарбиясида белгиланган биринчи 
боскичлар юкорида куриб чиккан туккиз погонали тушунчалардан 
иборат эди. Улардан сунг сайри сулукка рухий мархалалар бошланиб 
кетади. Бу йулда солик сузсиз тусиклар, водийлар, фано сахроси ва 
огир азоб-машаккатларга дуч келади. Аммо манзил ва мархалалар 
канча мушкул булмасин, улар босиб утилади. Бу маърифат водийси 
ва шу тарика солик шариат ва тарикатдан кейин маърифатга йул 
олади. Маърифат водийсида унга хол даражалари дуч келади. Хол 
ёхуд ахвол йуловчини рухий узгаришларга олиб бориб, унга Аллох 
маърифати учун кулай шароит яратади.

Хол соликнинг рухий кайфияти, ш авк-завки, фикрий 
мушохадаси, мажнунсифат куриниши, хиссий жазава ва инкилобидир. 
Хол боскичида соликнинг ахволи узгариб, у изтиробга тушади, баъзан 
узидан кетади ва шунда у Аллохни соядек куриб, Унинг нуридан 
бахраманд булади ва лаззатланади, у гаройиб бир ички галаён ва 
изтироблардан охир-окдбат нажот топиб, тинч, орюм ва осуда булади. 
Хол жазаваси билан яшаб, натижага эр11шгани боис узини бахтиёр 
хис этади, кунгли таскин топади. Худди тарикатдаги макомлар каби, 
маърифатдаги хол мархаласида хам бир неча даражалар белгиланган 
ва улар Е.Э.Бертельснинг фикрича (9, 38), кУЙидаги номлардан 
иборат:
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1. Курб-Аллох; билан каробат, яъни якднлик топиш. Бу зинада 
соликда шундай кайфият ва }у4ссиёт пайдо биладики, у г^ё Аллох 
билан кушнидир. Аллох г^ё унинг олдида ва г^ё унга к.араб турибди.

2. Мухаббаг-Алло)дв билган жазава, унинг тулкднланиши, харакати, 
галаёни, Аллохга ишк-мухаббат боглаш, унинг мехрини, мухаббатини 
к;озониш, унинг куёшдай сузон ишкдга ноил булиш.

3. Шавк-висол завк^идан бахра олиш, Аллохнинг бок;ишидан 
лаззатланиб, хаяжонли харакатга тушиш, Аллох дийдоридан шавк;- 
завколиш.

4. Унс-Аллоханислигини хис этиш, уни р  олдида хамдам куриш, 
у билан дУст булиш, махрам тутиниш, унинг мехрини, шафк;атини 
цозониш, вафо ва ахдга интилиш, сиру синоат ва розлардан хабар 
топиш, Аллох унсиятини биродарлик ва якднлик омили деб билиш; 
унсият каршисида факр ва тавозу курсатиб, Аллох зотига иймон 
келтириш.

5. Итминон-ишонч, кунгил сукунати, ором ва осудалиги; Аллох 
рахм-шафкатини козонишга ишонч хосил кдлиш, астойдил ишониш, 
унсиятга хакдкий ишонч уйгониш. Шу ишонч огушида яшаш ва уни 
Аллохнинг мехр-садокати ва мухаббати деб билиш.

6. Мушохада—шундай холатки, солик Аллохнинг нафакат 
якинлигини сезади, балки гуё уни куриб туради. Аллох борлигини 
хис этиш ва уни соядек куришдир. Солик гуё Аллох шохидлигида 
туради, яъни уни уз олдида мушохада этади ва г^ё у билан юзма-юз 
сухбат килгандай булади; Аллох билан дийдорлашиш мархаласи.

7. Якдн—РУХОНИЯТ дунёсининг асл-мохиятини идрок этиш; Аллох 
билан бирлик топишнинг нихояси, охирги манзили, ишончининг 
олий рутбаси, рухониятнинг абадийлиги ва голиблигига тан бериш, 
уни хак.икдй маъво деб билиш; як^индан Аллох билан бирикиб, 
абадият сиридан вок,иф булиш, уларни кашф этишдир.

Мазкур тушунчалар маърифат даражасидаги хол зиналари учун 
яратилган суфиёна таълимот эди. Тасаввуф остонасига кладам ранжвда 
килиб, суфий булгандан сунг, суфий шариатдаги беш диний рукн 
ва тарикатдаги туккиз макомдан >^иб, маърифатдаги мазкур етти 
хол боскичларига дуч келиб, уларга хам илдамлик билан эришади ва 
кейин хак?1кат манзилига етиб боради. Суфий хак билан р^пара келиб, 
унинг якинлигини хис килади, мушохада ва мукошафа килади, 
Аллох билан унс тутиниб, унинг мухаббатини козонади. Шу таълимот 
оркали суфий олам марказида карор топган асл мохиятни куради ва 
унга коришиб, Узини йУкотади, шу билан фано даражаси юз беради. 
Солик бирлик топиб, РУХИ абадиятга хулул булади. Ундан сунг унга 
бако даражаси насиб этади.
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Бу даража—Аллохнинг абадияти, унинг доимий тириклиги, унинг 
бакоси. Суфий хам мазкур зинада бако топиб, узининг доимий 
тириклигини хис этади. У Аллох даражасини топганидан мамнун 
булади ва рухтимсолида абадий тирикликда яшай бошлайди. Суфий 
хис этадики, узи ва Аллох Уртасида фарк колмаган ва икковлари 
хам бир тимсол. Аллох Х^кидаги суфиёна таълимот ва хакшунослик 
илмининг асл мохияти шунда эди. Агар зохид ва обид уз тавба ва 
ибодатлари туфайли шариат даражасида колиб кетсалар, улар хдкикдй 
рухонийга айланиб, диний-исломий курсаткичлар доирасига шунгаб 
кетардилар. Шунда улар Аллохни холик сифатида севиб, махлуклик 
вазифасини бажариб юрардилар.

Аммо агар улар орифона тарикат, яъни орифлик йулини 
танлаганларида мазкур кУрсатилган макомлар ва даражаларга эришиб, 
улар воситасида рухий манзилу марохиллардан эсон-омон угиб, 
Аллохга якинлашардилар, уни хис ва идрок этиб, унга фано булиб, 
у оркали бако топардилар. СУфийлар шу таълимот асосида инсонни 
улуглашар ва инсон Узини Аллох деб билганига ишонч хосил килар 
эди. Факат Аллох сифатларини касб этиши учун сУфийга риёзат чекиш 
ва макомлардан сог-саломат утиш талаб килинарди. Шунда у узига- 
Узи эга ва олам кУзгусига табдил буларди. Хакикат даражасини топган 
ва Аллохга айланган суфий ахлул хакикат, яъни хакикий абадият 
одамлари деб ном олар эди (9, 38).

Бу ном диний суннатлар буюрган ахпулхак, яъни хак одамлари 
принципига зиддир. СУфиёна ах)|улхакикат Аллох бУлган зотлар 
маъносида ишлатилиб, ахлулхак эса Аллох махлуклари деган 
мазмунни ифодалайди. Шу тарика биз биламизки, тасаввуфона 
карашлар ва унинг таълимоти хакикатан инсон зотини кадрлашга 
каратилган манба булиб, диний таълимот эса инсонни махлук 
даражасида колдириб, унинг рахбари ва жиловдорини Аллох Деб 
тайин килгандир.

Биз юкорида шариатга мос ва хос номлар, жумладан, жаннат, 
дузах, намоз, руза, масжид, мулла каби тушунчаларни эслатиб утдик. 
Айтмокчимизки, тасаввуф тарикати ва унинг кейинги боскичлари 
маърифат ва хакикат учун хам шариат коидалари зарурий нарсалар 
эди. Аммо тарикатчилар шариатдан кейин диний талабларга унча 
буйсунмас эдилар ва узларини бу дара^адан устун кУриб, уларга 
эътиборсизлик билан карардилар.

Масалан, суфийликда хайрат деган мархала бор. Вакгики суфий 
хол макомида Аллох дийдорига мушарраф булиб, якинлик топади, 
унда хайрат даражаси юз беради. Яъни у бу ахволдан хайратга тушиб.
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мот-мабхуг булади, гангиб колади. Шу пайтда у ройибни ьгуради, 
ройибда булган аёнсиз ходисалар унинг назарига тушади ва гайбий 
кароматлар билан юзма-юз булади. Райб Алло^ники ва у гойибда 
куринади. Шу боис суфий ройибда Аллох юзини к^фганида уни хайрат 
холати тутади ва у лол булиб колади.

Шу рух̂ ий узгаришда, шу макомда с^фий беш вакт намозни хам 
унутади. Хушсиз ва телба б^либ, зохирий машкулотлардан колади. 
Масалан Жомий «Нафохат ул-унс» да Хушшом ибн Абдон номли 
шайх таржимаи холини ёзганида бундай баёнот беради: «Шайх 
Абдуллох Хафифдан с^'радилар: «Нима сабаб эдики, Хушшом намоз 
Укимас эди?» Деди: «Доимий равишда ройибни курарди ва шунда у 
райбий ходисалар таъсирида коларди. Бу эса хайрат макоми эди ва бу 
макомда у зохирий машрулотлар (жумладан намоз) дан колган эди» 
(4, 39).

Бордию Хушшом шу кезларда намоз ^иганида хам, у важд 
Холатига тушиб, телбаларча харакат килиб, намоз Укирди ва уни 
курган кишилар кулардилар. Чунончи, Жомий Хушшомнинг бу 
ахволига хам эътибор бериб, мазкур ходисага бундай таъриф беради: 
«Вакгики, у намозга машрул буларди, у важд холатига тушарди ва 
мехробда харакатга тушиб, олдин ва оркага айланиб Курьон 5^рди. 
Бу а}дволни к>фган атрюфдаги яхудийлар, насронийлщ) ва зардуштийлар 
хайратланиб, унинг атрофида тупланиб, уни томоша килардилар» 
(4, 38).

Шариатчиларнинг жойи масжид, тарикатчиларники майхона 
эканини юкорида Хофиз Шерозий ва Боборахим Машраб шеърлари 
мисолида шархбердик. Яъни тарикатчилар майхондца Аллох му>^ббати 
билан яшашни масжиддан афзал курар эдилар. Улар учун жаннат 
тушунчаси хам шундай эди. Бу борада яна Хофиз Шерозий шеърига 
мурожаат киламиз. У айтади:

Бихишти адн агар хохи биё бо мо ба майхона,
Ки аз пойи хумат яксар ба хавзи кавсар андозем.

Яъни: аъло ва муборак жаннат даргохини агар истасанг, биз 
билан майхонага юр ва сени хумдаги майга ботириб, кавсар сувига 
шунритамиз.

Курамизки, тарикатчиларнингасл жаннати майхона эди. Шу сабаб 
улар шариат буюрган жаннатни ёкгирмасдилар. Улар учун майхонада 
мает булиб сукр холатига тушиб, Аллох дийдорига ноил б^лиш юз 
жаннатдан яхширок эди. Зеро, жаннат кайфияти хурсандчиликдан
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бошкэ )̂ еч нарса бермасди, майхона масглиги эса уни Алло)  ̂жамолига 
насиб этарди ва у жумлаи жа;^онга Алло\ каби сарвар буларди. Шу 
рух;ий )^олатда майхона, яъни хонако)^ ва ундаги художуйлик 
каракатлари жаннатдан устун ва яхши куринарди.

VIII асрда яшаган MamJO'P суфий аёл Робиа Адавиянинг бундай 
бир муножоти бор: «Деди: эй AwtoxjiM, агар сенга д^зах ва^^имасидан 
КУРКиб сиринсам, д^захда мени ёндириб юбор; ва агар жаннат умиди 
учун сени яхши курсам, жаннат эшигини мен учун ёпиб куй. Аммо 
агар факат Сен учун Сенга кунгил куйсам, абадияпг жамолингни 
мендан дарир тутма» (23, 70). Робиа Адавия шариатни кезиб тарикат 
ва )^атто маърифат зинасини эгаллаган суфий аёл эди. У хол 
даражасининг охирги поронасида Ajuiojg^ якин туриб, уни }^с этди, 
абадиятга эришди ва Аллохни кашф этди. Бу манзил эса Алло); яратган 
)̂ ар хил жаннату дУзах ва еру осмондан устун эди ва шу боис шоира 
Алло\ жамолига мухаббат борлаб, уни калби билан билди ва унинг 
юзига юзини кУйди.

Бу )^олатда жаннат керак б^лмасди, зеро Робиа \акикий жаннатни 
Алло;  ̂висолидан топди. Бу ^олат дузах кУРКУВини ?̂ ам рад этарди. 
Шунинг учун унинг ва^имаси ?̂ ам бартараф булган эди ва шоира 
турридан-турри Алло)^га юз Угириб «Сени севганим дУзахинг 
вахд1масидан эмас, ва\оланки, уни мен бир тийинга олмайман, балки 
Сенинг юзингга эришганим ва унда абадият топганимдандир»,- дейди.

Мазкур фикрларни, яъни орифга жаннат Урнига Алло\ му)^аббати 
)^акикий жаннат эканлигини маш^о^р мутасаввуф арбоб Боязид 
Бистомийнинг куйидаги гаплари яна-да ёркинрок тасдикпайди: 
«Мухаббат ajyiH жаннат хакида уйламайдилар, Аллохга булган 
мухаббати уларни буткул эгаллаган булади» (I, 29). Орифнинг эс- 
хаёли доимий тарзда Аллохга каратилади ва шу боис унинг жисми 
жонини Аллох мухаббати Ураб олиб, у бошка жаннатдан воз кечади. 
Майхонада кузралган ва алангага айланган мухаббат ути сУфий 
вужудини куйдириб, масжиддан эшитган жаннату дУзах хисобини 
унинг ёдидан чикаради. Бу Ут ориф учун фано ва бако нишонаси 
булиб, унга шу йул, шу тарикат керак эди, холос. Бошка нарсалар, 
талаблар, кУрсатмалар ва афсоналарга ориф сира парво килмас эди.

Шу тарика, шариат tía тарикатдаги фарк ва ходисалар мулла ва 
суфий учун алохида-алохида кайфият касб этарди. Улар аввалида 
бир йулга тушиб, харакат килсалар-да, кейинрок олдиларидан икки 
йул чикиб, улардан бири сУфийни вахдоният сари етакласа, 
иккинчиси муллани холикият томон сафарбар киларди. Жумладан, 
дин уламолари агар илохий сирларни бу дунёда англаб, Аллох
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билан кдёматда учрашишни мацсад ¡дслсалар, суфийга 1̂ {ёмат керак 
эмас эди, у Аллохни бу дунёда идрок этарди. Уламо факат илохий 
маърифат билан шугулланарди, суфий эса бутун олам ва вужуднинг 
бирлиги билан иш юритади.

Шариат билан тарикат Уртасидаги келишмовчиликлар ва 
тарикатчилар томонидан шариат а>дсомлч?ига нисбатан эътиборсизлик 
кУзи билан карашлари, бунга карши шариатчилар томонидан 
тари>¥1тнинг йул-йуригани маъкул топмаслик шу уриндан бошланади. 
Масалан тарикат намояндалари, яъни суфий-дарвешлар ва сУфий 
шайхларнинг ботиний киёфаси ва таълимоти жумладан, Аллохга 
интилиш, аналхак булиш, бирлик ва вахдоният топиш, вахдат ул- 
вужуд гоясини таргиб этиш шариатга канча хилоф булса, 
суфийларнинг зохирий кдёфаси ва харакатлари, чунончи уларнинг 
жулдур-ямок кийимлари, йиллар давомида ювилмаган, тит-пити 
чикиб кетган хиркаси, телбаларга Ухшаган афт-андоми, раксу самоъ 
усули, каландарона к5^шиклари, хилватда утириш, хонакохда 
Хайкириксолишлари, сехру жодуга монанд сузяари-ю, куф-суфлари, 
уларни каромат деб номлаганлари хам диний йуналиш ва шариат 
урф-одатларига шунча мос келмас эди ва шу орада шариат билан 
тарикат Уртасида доимий равишда жанжаллару келишмовчиликлар 
булиб турарди.

Иккинчи томондан, тарикатчиларнинг мазкур юриш-туришлари, 
харакатлари ва гоявий йуналишлари улар учун махсус ва алохида 
ахамият касб этарди ва улар шу йУдда Уз максадига эришиб, авлиё 
булардилар, ХЭК билан бирлик топардилар. Шариат даражасида колиб, 
махлук булиш тарикатчиларга ёкмас эди ва шунинг учун шариат 
ахкомларига нисбатан баъзан карши харакат кдлиб, уларни мазаммат 
килардилар. Низолару ихтилофларнинг акси ва кейинги боск?«и эса, 
шу тартибда жараён топарди.

Шу Уринда тасаввуф зиналарига хос яна уч погоналик Я1д<нлик 
даражаларини айтиб утамиз. Булар суфиёна зиналардан булмиш 
илмулякин, айнулякдн ва хакю'лякиндир. Улщ) Аллох томон сулукат 
воситаси булиб, соликнинг рухий уружини белгилайдиган 
ривожланиш йуллари хисобланади, кашфу завк холати ойдинлашади. 
Чунончи, ад-Жуллобийнинг «Кашф ул-махжуб» китобида ёзилишича, 
(3, 397-398) илмулякин «амрлар хукмига оид дунё муомаласи илми», 
яъни соддарок килиб айтганда, илмулякин махсус Урганиладиган 
илм булиб, далилларга асосланади. У ишончли зохирий илмдир. 
«Айнулякин назъ (Улим арафасидаги) ва дунёни тарк этгувчи 
Холатдаги илм». Яъни суфий айнулякинда маърифатнинг иккинчи
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зинаси сифатида илохий сирлар кашфига муяссар булади. Бу зина 
илмий далиллар билан эмас, балки солик калбида пайдо буладиган 
мукошафа ва завк; туфайли хосил билади. Уни ботин, яъни сирлар 
илми дейиш мумкин. Хакд<улякин эса, «жаннат худудидаги руъят 
(мушохада) кашфи ва унинг халкдга муоина (ташхис)дан пайдо 
булган кайфият», яъни хакдан сиймоси (суврати)ни хис кдлгандан 
кейин унга фано б^лиш илми.

Ал-Жуллобийнинг фикри буйича янада аникроги, илмуляк^1н 
«олимларнинг ашёвий-далилий хукми», айнулякин «орифлар 
макомати» ва хаьз<улякин «дустлар фаногохи» (фано манзили) дир. 
«Эрон тасаввуфи атрофидаги изланишлар» китобининг муаллифи 
Зарринкуб айтадики, илмулякин мушохадат (жахц, харакат)да, 
айнулякин мувонасот (куриниш)да зохир булади ва улардан бирини 
уммат (халк) десак, иккинчисини хос (тарикат йуловчи)лари ва 
учинчисини хосулхос (хакикатга эришган) зотлар деймиз (6,398). 
Е.Э.Бертельс мисол ва киёс тарзда ёзади: илмулякин-яъни менга 
айтадиларки, уг куйдирувчи кувватга эга ва мен биламанки, хак?1катан 
ут одамни куйдиради. Айнулякин-бу зинада мен курдимки, Ут 
хакикатан куйдиряпти ва мен бу жараённи аник кУрдим. ^аккулякин- 
мен утда ёндим ва аник ишондимки, ут ёндириш ва куйдириш кучига 
эга экан (9, 38).

Шундай килиб, илмулякин шариат зинаси булса, айнулякин 
тарикат ва хаккулякин хакикат даражалари. «хакикатда эса, 
куринадиган Аллох зотига коришиш холати руй беради ва шу лахзада 
кУриб турувчи зотга суфий тУлик гарк булиб, йУколиб кетади» (9,39). 
Бу жараён хам сУфиёна таълимотнинг бир куриниши, маком, хол, 
марохил, даража ва фано холатига ишончли бир тадбир, аникроги 
зиналар уружидир. Шу тарзда хам маърифат жараёни содир булади 
ва у Аллох зотига коришиш билан якунланади. СУфий максадига 
эришиб, хаккулякин зот булади. Аслида мазкур уч якинликни 
тилимизда илми зохир, илми ботин ва илми хакдсйишади. «якин» 
эса тилимиздаги маълум бир сузни, форсча «наздик» деган маънони 
билдиради. Арабча маънолари—«исботланган», «шубхасиз», «равшан», 
«ростлик», «хакикат», «дурустлик», «ишонч», «эътикод» ва хакозо. 
Яъни якинлик ишонч, эътикод ва хакконийлик маъноларига оид 
булиб, ундан илмулякин табиий ва шаръий билимлар булса, 
айнулякин маърифий сирлар билими ва хаккулякин хакка фано 
топган илм демакдир. Исбвтланган, шубхасиз ва ишонарли билим 
биринчи зинасидан нихоясигача Аллох зотининг шубхасизлиги ва 
ишонарлилиги билан богланган ва унинг якинлиги, абадийлиги ва 
Уз-Узига коимлигининг ифодасидир.
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™ р т и н ч и  б о б  

СУФИ ЁНА СИЛСИЛАЛАР

Тасаввуф хзлкдлари ёхуд ал-Жуллобийнинг ёзишича, «гурухлари» 
биринчи маротаба мазкур муаллиф томонидан тасниф ' 
(классификация) этилган. Бу таснифда халк;аларнинг хар бири 
баробарида, унинг кашфиётчисининг номи хам зикр этилади. Б у ' 
номлар суфиёна силсилалар гоясига асосланган булиб, улар оркали' 
маърифат жараёнидаги халканинг а>^ияти ва таъсири таъкидланади. 
Яъни шу тарзда Аллох маърифатининг мохияти кайси суфиёна | 
мафкурага мослиги ва шу тушунчанинг унга нисбатан кандай алокада( 
булганлиги маълум килинади. ,

Бу тушунчаларнинг айримлари маком, хол, мархала тушунчалари: 
атрофида куриб чикилган суфиёна атамалар билан баъзан мос келади,: 
яъни улар билан бир хилдир. Аммо уларнинг аксарияти янгича садО| 
ва кайфият бериб, шайхларнинг маърифат сари баён этилган фикр-; 
мулохазаларини камраб оладиган гоялар хисобланади. Аникроги, бу( 
баённома ва кашфиётлар Аллох идроки учун тутган йул-йурикхакида| 
суфийнинг хол ва маком сари амалга ошириладиган мушохадасини 
кУрсатади. Шу боис мазкур кУрсаткичлар машхур шайхларнинг 
силсиласи сифатида уларнинг номига насб этилган махсус атамалар 
булиб, шайхнинг кейинги анъанасининг ривожига далолат берадиган 
таълимот хисобланади ва унинг тасаввуф тарихида тутган Урнини 
белгилайди ва тайинлайди. Жумладан, ал-Жуллобий VI асрдан X 
асргача Унлаб шайхларнинг орасидан факат Ун икки олиймаком 
шайхга оид булган ун икки суфиёна халкалар хусусида маълумо! 
беради. У ёзади: «Ва жумлаи мутасаввифа Ун икки гурухцир ва улардаь- 
иккитаси рад этиладиган булиб, унтаси кабул килинадиган 
(макбуллар)дир. Макбуллардан биринчиси мухосибия, иккинчиси 
Кассория ва кейингиси тайфурия, жунайдия, нурия, сахлия 
Хакимия, харрозия, хафифия ва сайёриядир. Ва булар мухакки1< 
(таккик килувчи) лар ва суннат (анъана) ва жамоа ахли. Аммо икки 
мардуд (рад килинган) гурухпардан бири хулвалийларким, хулу  ̂
(коришиш) га мансуб булиб, иккинчиси халложийларким, шариатн!- 
тарк этгувчи ва илход (мулхидлик-динсизлик) ка берилувчилардир^ 
(3, 164). !
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XI асргача суфиёна халкалар буйича ал-Жуллобийнинг фикр- 
муло^азалари му^им ахамият касб этган булса-да, ун икки мазкур 
халк;алардан иккитасини кофирликка мансуб этиб, уларни мардуд 
(яъни рад) булганлар дегани ^айратланарлидир. Бу баённома ал- 
Ж уллобийнинг шахсий фи^срими ёхуд сунний тасаввуф 
намояндаларининг хулосаси эдими, бизга аник; маълум эмас. Х.ар 
холда бу фикр сунний тасаввуф намояндаларининг фалсафий тасаввуф 
намояндаларига билдирган махсус эътирози эди. «Суннат ва жамоа» 
ни, яъни диний гоялар ва шариатни кз^ллаб-кувватловчи суфийлар 
ориф файласуфларни куролмас эдилар ва уларни шариатдан юз 
угирган бидъатчи деб хамиша мазаммат ва маломат килардилар. 
Жумладан, Мансур Халложга карши курашлар ва ул зотни илход 
(кофирлик) да айблаш ул замонларда шухрат козонган ва атайин 
ташкил этилган махсус бир тадбир эди ва бундан хулоса чикадики, 
ал-Жуллобийнинг бу хакдаги фикри хакикатан жамоа фикрини 
ифода этган сузлардир.

Аммо аслида хулулия ва халложия мардуд халкалар эмас эдилар. 
Билъакс, уларнинг курсаткичлари тасаввуфнинг асл мохиятига мос 
келиб, хакшунослик илмининг талаб ва коидаларига бир йула жавоб 
берарди. Факат шуни айтиш керакки, хулул (коришиш) нинг икки 
томони кайд этилади. Биринчиси орифга булган хулул, яъни ориф 
жисмига Аллохнинг коришиши булиб, иккинчиси ориф рухининг 
комилликка эришиб, сунг хакка коришганидир. Шариат пешволари 
ва суннат ахли биринчи коришишни рад этиб, иккинчисини кабул 
Килганлар. Зохидлар ва орифлар Уртасида хам бу келишмовчилик 
айнан шу тартибда давом этган. Чунончи орифона тарикатга мансуб 
хулулиячилар биринчи фикрни к^ллаб-кувватлаб, унинг асосчиси 
сифатида ном чикардилар. Ал-Жуллобий эса иккинчи-зохидона ва 
шариатга мос фикр тарафдори булиб, шу боис хулулия халкасига 
нисбатан улар «рад гурухлар»дир деган хулосага келган эди.

Аммо Аллох орифга, ёхуд ориф Аллохга коришиши тасаввуфда 
мавжуд тушунчадир. Аллохнинг орифга коришиши хам фано 
даражасини билдириб, хак билан коришиб кетиши ва 
халложийларнинг «аналхак» дейиши Аллох билан вахдат топиб, 
Аллохлик мартабасининг насиб этишига ишоратдир. Бу принциплар 
тасаввуф конун-коидаларидан келиб чик?<,ан маъно ва уларнинг махсус 
силсиласи ва суфиёна маслагининг ифодаси эди. Улар тарикат ва 
маърифат боскзталари асосида айтилган фикрлар. Шу боис уз мохияти 
билан шариат хукмларига мос келмас эди.

Шариат орифга коришиш ва Аллох булишни нафакат инкор этаДИ,
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балки Аллохга холик сифатида юз угириш ва унинг хузурида тиз 
чукиб сигинишни буюради. Шу боис, орифга кориш иш  ва аналхак 
Х—Х1 асрларда шариатга хилоф деб эълон килинди ва уларнинг 
тарафдорлари жазоланди. Шариат хукм сурган даврда тасаввуфдаги 
демократик харакатларнинг кабул бУлмаслиги мазкур хужжатдан 
яккол куриниб турибди. Инчунин, шариатга нисбатан суфиёна айрим 
халкаларнинг халкона мохиятга эга булганлиги хам ушбу мисолдан 
яхши маълум булади.

Шу тарика, тасаввуфнинг ун икки халкаси каршисида турган 
уларнинг муаллифлари булмиш суфий арбобларнинг асл максади ва 
бу суфийларнинг хакка етишиш йУли борасида айтилган фикр- 
мулохазалари нимадан иборат эди? Юкорида биз икки халка-хулул 
ва аналхакни эслатиб утдик. ал-Жуллобийнинг ёзишича (3, 394) 
хулулия халкасининг етакчиси шайх Абухилмон Димишкий (X аср) 
ва халложия сарвари Хусайн бин Мансур ал-Халлож (X аср) эдилар. 
Хулулиянинг принципи «алкалом фиррух» («рухларга сУз», яъни 
орифга хулул) эди. Абухилмон Димишкий ва унинг тарафдорлари 
фикрига кУра, рухоният даражаси мазкур принципга асосланади. 
Хаётнинг асл мохияти рухдан иборат ва рухоният хулули боис ориф 
мартаба топиб, Аллох даражасига кУтарилади. Бу гоя хам аналхакнинг 
бир куриниши эди ва шу сабаб хар икки таълимот бирдан рад этилиб, 
коф 1̂рликда айбланди.

^̂ н икки суфиёна халканинг биринчиси мухосибиядир. Ушбу 
Хапканинг кашфиётчиси-шайх Хорис Мухосибий. Бу;^канинг Аллох 
идрокида тутган урни-«ризо» зинасидир. Тасаввуф коидасига биноан 
ризо-маком даражаси ва маком ал-Жуллобийнинг ёзишича «хак 
йулидаги киём воситаси, талаб ва жахд (ижтиход) даражаси, макосиб 
(касб) холати, харакат зинасидир» (3, 225), яъни ризо тарикат макоми 
эди. Хорис Мухосибий шуни маъкуллади ва тасаввуфнинг бирламчи 
халкасига асос солди. Чунончи, ал-Жуллобий ёзади: «Ва унинг 
мазхабининг нодираси шул эдики, ризонинг макомат жумласига 
мансуб этарди (тасаввуфдаги) бу ихтилофга биринчи марта у 
пойдевор куйди”. (3,219).

Иккинчи халка-кассория шайх Абусолих Хамдун бин Ахмад бин 
Аммора ал-К.ассорга мансуб. Бу халканинг мохияти маломатия окимига 
оид ва К.ассор шу окимнинг асосчиси эди. Маломатия Узига хос 
тасаввуфнинг бир окими булиб, тарикатнинг факр макомйга якин 
туради. Факр, бу камбагаллик—факирлик, бенаволикка оид таълимот. 
Маломатия эса, буларнинг олий даражасини намойиш этадиган оким. 
Бу оким ваквдлари йиртилган эски тунда оёкяланг, бошяланг,
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гадойсифат куча-куйларда, бозорларда, айрим вак;тларда 
масхарабозларга ухшаб юрар эди. Уларни курган кишилар, албатта, 
улар оркасидан кулар, уларни маломат ва масхара цилар, ортидан 
тош отар, )̂ ак;орат килар эди. Шу боис ^̂ ам уларни маломатия 
дейишади.

Аммо маломат саломат сузи билан богланган эди. Нафсини э}?гиёт 
килиб, уни маломатга куйиб юриш саломатлик учун му^им омил 
эди. Гуно)^га ботмаслик эса хатоларга йул куймаслик ва уни доимо 
маломат кдлиб юришни так̂ озо этарди. Бу имон, эътикод, диёнатнинг 
пойдеворини мустах^камлашга каратилган мулох;аза эди.

Бу манзара эса, узига хос художуйлик ва Алло)(;га якинлашиш 
йули эди. Зеро, Алло)^ факр ва бенаволикни яхши курарди. 
Бандаларнинг акл-;о'шини Аллох;га банд этиш, уларни махлук 
сифатида холикка тобелигини таъминлаш маломат тарзи туфайли 
амалга ошарди. Маломатчилар аслида зохирий киёфада маломатга 
Колсалар-да, ботинда маърифатга эришган билимдон, зукко ва доно 
кишилар эдилар. Улар асл киёфаларини хаякцан пиш;он тутиб, зох̂ ирий 
харакат ва куринишлари билан максадга эришмокчи булганлар. Хамдун 
К,ассорнинг бош гояси зо^у^рда халк билан, лекин ботинда >̂ ак билан 
булиш эди ва у айтарди: «х,ак пардасига йул олиш халк билан бирга 
булишдир» (3, 228).

Шайх К,ассордан бошланган бу гоя тасаввуфнинг бир х;алкасига 
айланиб кетди. Бу }^алканинг келиб чикиш мавзеси Нишопур ша)фи 
эди ва кейинги асрларда х̂ ам мазкур шах;ардан етишиб чиккан шайхлар 
уни куллаб-кувватлаб, ривожлантирдилар. Маломатиянинг бошка 
вилоятлардаги нуфузи х̂ ам х;ар калай мазкур таълимот маркази булган 
Нишопур шахри билан богланган эди.

Учинчи >(алка—ат-тайфурия. Унинг муаллифи Абуязид Тайфур 
бин Исо ал-Бистомий—маълум ва маш)(ур тасаввуф намояндаси 
Боязид Бистомий эди. Ал-Жуллобийнинг ёзишича, у киши 
«тасаввуфнинг раиси аъзами ва киборларидан эди» (3, 228). Боязид 
силсиласининг мто^ияти «галаба ва сукрга», яъни бехудлик ва унинг 
жазавасига оид эди. Боязид фано >^олатини мастлик (мастона) 
воситасида курарди ва бу эса )̂ ак таоло мух;аббатининг олий галабаси 
эди.

Демак, сукр-бехудлик ^ол даражасидаги мр^аббат зинаси билан 
богланган гоядир. Яъни Боязид Алло); йулидаги р̂ у̂ дий интилиш, 
унинг )^аяжонланиши, ботиний галаёни ва жазавасини сукр- 
бехудликда кУрарди. Мастлик, яъни аклсизлик, хаёл ва уйку 
воситасида Алло^ жамолига эришиш мумкин, дейди Боязид. Шу
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йУсинда сукр билан боглик; май, майхона, майкада, шурб, жом, 
пиёла, коса, шароб, шароби анта)<ур, чорир каби маълум сузлар ва 
бизга таниш тушунчалар Боязид Бистомий таълимотидан илдиз олиб, 
кейинги асрларда адабиётга утиб, шеъриятнинг энг гузал ва бузрук 
бир тимсолига айланиб кетди. Шу тартибда мумтоз шеъриятимизда 
сукр-мастлик суфиёна бош гоя сифатида доимий равишда ишлатилади 
ва истифода этилади.

Ал-Жуллобий сукрни иккига булади. Чунончи биринчисини 
«шароби маваддат (дУстлик шароби) ва иккинчисини коси ма)^аббат 
(ма)^аббат шароби) деб атаб, илова к;иладики, маваддат сукри 
(мастлиги) иллатли бир нарса булиб, кУз билан куринадиган 
неъматдан )^осил булади, аммо ма\аббат сукри (мастлиги) иллатсиз 
нарсадир» (3, 333-334). Шу тарифа, сукр (мастлик) ва ундан келиб 
чиккан май образи икки хосиятга эга булади. Мастлик узум ва бошка 
мевалардан ишлаб чикдиадиган май билан )̂ ам боглик булиб иллатга, 
яъни куфрга тортади ва уни маваддат шароби деймиз. Аммо ма^аббат 
шароби х;акикий иллатсиз май булиб, у тасаввур этилади, зеро у 
кУринмайди ва унинг хаёлий жазаваси Алло)  ̂ висолининг нурли 
таъсиридан келиб чикади.

Бу илох;ий май (майи вахдат) дир ва Боязиднинг сукр >^акидаги 
фикр-муло^азаси мана шу мастликни ифода этиб, унинг таргиб- 
ташвикига каратилган эди. Тасаввуфнинг етук )^алкасига айланган 
сукр (мастлик) гояси X асрдан кейин шоирлар орасида шу?фат козонди 
ва унинг тарафдорлари купайнб кетди. Мастлик рояси ишк-мух;аббат, 
жазаба, май, сокий сузлари билан бирга ишлатилиб, Аллох; йулидаги 
суфиёна телбаликка олиб келди ва шу услубдаги ру)(ият эса )^аяжонли 
ички холатлар ва зо>д1рий мастона х;аракатларни ифода этди.

Туртинчи }(алка—Абулкосим ал-Жунайд бин Мухаммад Жунайд 
Бардодий шахсияти билан боглик ал-жунайдия х;алкасидир. Жунайд 
Бардодий Боязид Бистомийга ухшаган маш>о'р тасаввуф арбоби ва 
ушбу таълимот тарихида сезиларли из колдирган улуг зотлардан эди. 
ал-Жуллобийнинг ёзишича, унинг лакаби «товус ул-уламо» (олимлар 
товуси, яъни зийнати) эди ва у олимлар тоифасининг бош саййиди 
ва уларнинг имом ул-аиммаси (имомларининг имоми) дир» (3,235).

Бу улуг зот силсиласининг бош бугини «са)̂ в» (?(ушёрлик) гояси 
эди. Бу гоя учинчи }^алка-тайфуриянинг сукр (мастлик) силсиласига 
хилоф тарзда, унга карши пайдо булган таълимотдир. Суфиёна маком 
ва х;ол боскичларидаги манзилу маро?^илларга бу ;^алканинг унча̂  
алокаси йук ва у Аллокшунослик йулидаги узига хос бир тадбир ва 
кУриниш эди. Яъни Алло)^ни билиш, хис этиш, таниш, у билан
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бирга булиш, унинг суруридан ба)фа олиш, му^аббатига эришиш ва 
унга фано бУлиш \олатларида хушёр харакат 1д1лиш энг зарур восита 
деб хисобланади. Зеро, хушёр холатда йулга тушиш соликни Уз 
максадига ноил этади, унга куч-кувват багишлаб, уни Уз-Узига 
таништиради, жасоратли ва гайратли этади.

Шундай 1д1либ, инсон зотининс камолотга эришиб, Аллох билан 
бирлашиши уйку ва гафлатга Ухшаган мастлик тарзида эмас, балки 
хушёрлик усулида юз бериши талаб этилади. Яъни инсон бу холатда 
Узига ишонч хосил кдиади ва унинг даражаси ва фазилати кун сайин 
к5^гарилади ва ошади. Садзвнинг ахамияти эса, шунда эди.

Ал-Жуллобий бу халкани иккига булаци. «Бирини у гафлатдаги 
сахв деса, иккинчисини махаббат сахви дейди» (3, 234). Демак, ал- 
Жуллобийнинг фикрига кУра, хаётдаги хушёрлик гафлатдир, аммо 
Аллох мухаббатига оид ва банд булган хушёрлик бедорлик
хисобланади. Ал-Жуллобий шу тарзда Аллох зотига доимий равишда 
сергаклик билан мехр-садокат курсатиш кераклигини буюради. 
Унингча, хушёрлик билан, катта бир максад билан бу йулга кадам 
КУйиш бокий саодатдир. Аммо Аллох йулидаги хаёлий хушёрликни 
табиий ва хаётий хушёрликдан афзал билиш Аллохпарастлик 
фанатизмига асосланган салбий гоя эди. Лекин бу фикр тасаввуф 
таълимоти ва коидалари буйича билдирилган тугри ва энг ишончлиси 
хисобланади.

Ал-Жуллобийнинг ёзишича, сахв муаллифи Жунайд Багдодий 
сукр каршисида уз халкасини Узи таърифлаб, сукрни инсон учун 
зарарли таълимот деб билган эди. Бу хакда унинг к^идаги сузлари 
машхурдир: «сукр офатлар сарчашмасидир, зеро у хол даражаларини 
ташвишга солиб, инсон саломатлигига зарар келтиради ва фойдаси 
йУкдир» (3, 231). Шу тарика, Жунайд Багдодий хушёрлик гоясини 
мухофаза килиш максадида тугри йул-йУрик излаган ва уни топган. 
Хакдкэтан мастлик инсонни йудцан оздиради, уни юз минг балоларга 
гирифтор этиб, саломатлигига таъсир этади. Шу боис Жунайд бу 
борада хдк эди. Унинг сахв хакидаги таълимоти инсон фойдасига 
каратилган булиб, илохийшунослик илми учун хам мухим ахамият 
касб этади.

Аммо шундай булса хам, Боязиднинг сукр (мастона) таълимоти 
тасаввуф тарихида шухрат козонди ва суфиёна адабиётнинг энг 
к?1зикэрли ваёк^1мли, )̂ |р<ч5атли мавзусига-айланди. Кейинги асрларда 
куп адиблар мазкур таълимот гоясини куллаб-кувватладилар. 
Жунайднинг сахв таълимоти эса, асосан махдуд (тор) доираларда ва 
илмий окимлар халкасида уз таъсирини саклаб колди. Аммо сахв
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хумор маъносида адабиётга )̂ ам йул топди ва шу тартибда сукрга 
рша.6, у кам шеъриятнинг ёкдмли мавзусига айланиб кетди.

Бешинчи калка-ан-нурия деб номланади. Унинг асосчиси шайх 
Абулхасан А^мад бин Мухаммад ан-Нурий ва у «тасаввуф 
олимларининг буюги булиб, улар орасида нурдан кам маш;оф булган 
кишидур» (3, 239). Ан-Нурий таълимоти »факР, сукбат ва сакв» 
}^экидадир. Шу уч нарса туфайли у Аллок йулидаги барча тадбирларни 
бажариб, унинг йулида фидойилик курсатиб, фано манзилига бориб 
етиш мумкин деб билади. Факр тарикат боскичидаги макомлардан 
бири булиб, камбагаллик ва камтарликка асосланади. Ан-Нурий эса 
Алло^д  ̂булган му)^ббатини мана шу маком оркали амалга оширмокта 
булади. Демак, у тарикат куйчиси эди ва унинг туккиз зинали 
макомати атрофидан биттаси—факрни барчасидан устун биларди.

Ан-Нурий томонидан сакв таълимотининг куллаб-кувватлагани 
унинг Жунайд Багдодий изидан борганлигига далолатдир ва буни 
ал-Жуллобий махсус ва алокида таъкид этади (3, 239). Демак, ан- 
Нурий уз вакгида Аллохни билиши ва таниши учун тутган йулда 
сукр-мастликни кабул килмаган булиб, кушёрлик окимининг 
тарафдори сифатида Жунайд Багдодий таълимотининг ривожига уз 
){̂1ссасини кУшган эди. Нурийнинг сукбат какддаги тушунчаси узлат 
гояси каршисида изкор этилган ва у сукру сакв каби маърифатдаги 
янги бир суфиёна таълимот булиб чикди.

Нурий узлат-хилватда угириб мурокаба килишни хуш курмасди. 
Унингча, узлат-танколик одамзодга зарар келтиради, уни бошкаларга 
муктож килади, миясини айнитади ва ривождан колдиради. Сукбат 
эса, инсонга масрурлик бахш этади, уни халкка, жамиятга камрок 
этаци, аклли, заковатли килади. Шу сабаб Нурий фикрича, халк 
орасида дарвешона каёт кечириб, суфиёна сукбат билан шугулланиш 
инсон учун катта фазилат ва фарздир. Жумладан, жория шаклидаги 
сукбат шайх Нурий таълимотининг бош гояси булиб, ушбу гоя зикр 
аломати сифатида тасаввуф тарихида махсус Урин олди ва суфиёна 
сукбат калкасининг бунёд этилишига сабабчи бУдди.

Ас-саклия—олтинчи к^канинг номи ва унинг асосчиси Сакл бин 
Абдуллокат-Тустарий—машкур суфий ва ал-Жуллобийнинг ёзишича, 
«тасаввуф аклининг мукташам ва киборларидан» булмиш Са5у1 
Тустарийдир. Бу шайхнинг тасаввуф тарихидаги маком ва манзилати, 
обру-эътибори Боязид Бистомий ва Жунайд Багдодийга тенг. 
Хакикатан Са\л мазкур шайхлар каби суфиёна Уз мазкабига эга 
булган зот ва унинг какшунослик йУлида яратган махсус таълимоти 
мавжуд.
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Са>у1 Тустарий назарияси «ижтю^од ва мужо)^ати нафс ва риёзат», 
яъни жавд ва катъийлик билан нафсни енгиш унга к;арши жанг 
эълон кдпиш ва бу йулда )^р хил укубагли риёзатдан чекинмасликдир. 
Нафс тушунчаси )фли суфиёна макомлару хол бocкJ^члapидa алохида 
тарзда учрамайди, лекин у суфиёна факру сабр истило\парига мо^ият 
жи^атидан мос келади ва к;адимий тарихга эгадир. Са\л Тустарий шу 
тарихга эга нафс \ак;ида узича таълимот яратади, Боязид ва 
Жунайдларнинг янги тасаввуфона тушунчаларга асос солганлари каби 
уни алохида суфиёна истило^га мансуб этади. Бу йУл-йурик; эса, 
унинг халкасининг асл мохияти ва сир-синоагини ташкил этиб, ундан 
ном олди.

Сахлнинг нафс ва риёзат ;^кидаги таълимоти оддий нафсни енгиш 
ва кур-курона риёзатга берилиш усулидан фарк; килади. Сахл бу 
йулда хакикий жахд ва харакатни талаб этади, ишонч ва катъийлик 
курсатишни буюради, т^сик^ларни бартараф этиб, мак;садлар сари 
илдам кадам к^^йишни таъкидлаб >^ади. Зеро, унингча, нафсдан 
осонгина кугулиш мумкин эмас, солик аввало нафснинг мохияти, 
унинг туб зарари ва чаёндек захрини яхши тасаввур к;илиши керак. 
Кейин унга бутун куч-кувват ва катта бир матонат билан карши 
чикиш талабга мувофикдир. Нафсни енгмагунча курашдан колмаслик 
даркор. Яъни нафсни таъна-маломат кдлиш ва уни душман, шайтон, 
хоин, илон деб хак;оратлаш билан мурод хосил булмайди, факат 
илохий бир куч билан уни абадий даф этиш лозим ва шунда нафсдан 
кутулиш й^ли очилиб, ундан тамом халос булиш мумкин билади.

Бу таълимот уз мохияти билан янги ва мухим булиб, соликни 
суфиёна катъий максадлар сари етаклайди ва унга илохий сирлар 
бешигининг кайфиятини очиб беради. Иккинчидан, риёзат йули хам 
катъийликни истайди. Азоб ва машаккат чекиш уз-узидан булмайди, 
унга карши суфиёна хакикий жасорат кУрсатиш керак. Шу таълимот 
туфайли Сахл ва унинг тарафдорлари муридларни хакдкдй риёзат ва 
жахдга сафарбар этганлар, улардан бу йулда фидойилик талаб 
кдлганлар.

Лекин улар муридларни хурмат килиш ва уларнинг хизматида 
булишдан хам муглак;о чекинмаганлар, балки азоб-у1̂ атларга бардош 
беришни муридларга ургатганлар ва шу тартибда муридларни фанатик 
сУфий килишга уринганлар. Масалан: сахлчилар белгилаган 
муридларнинг риёзат йули бундай булган: мурид аввал хар куни бир 
марта, кейин уч марта, кейин куннинг хар бир соатига караб Аллох 
номини тилга олади. Кейин у кечалари хам Аллохдейишдан тинмайди. 
Бора-бора мурид факат Аллох номи билан яшай бошлайди ва каттик
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уйКУ вак^-ида \ам ихтиёрсиз Аллохдейишдан узини тухтатолмайди.
Шундай кщиб, мурид Алло\ номидан бошк̂ а нарсани билмайди ва 

бутун вужудини унинг номи билан боклаган б>шади. Бу )̂ эдиса шу даражага 
етадики, )дкоятда келтирилишича, мурид бир )̂ олатда уйда булганда 
унинг бошига нога^он зарб билан ёгоч тушади. Кдггик зарбадан муриднинг 
боши ёрилиб, кон кетади ва у йикдлиб )0Щ1идан кетади. Uly хрлатда х.ам 
у )^шсиз ётиб о)^-ю\демасдан, т5̂ гига ухшаб Алло^^дейишини куймайди. 
Мана бу гоя риёзатдан келиб чиккан Алло>д1арастлик таълимоти эди ва 
уни ал-Жуллобийнинг таьбири билан айгганда сах;лчилар (са^ушён) таршб- 
ташвик. кдлган эдилар (3, 245).

Ал-Жуллобий риёзатга берилиш, ^алолликка интилиш, нафсни 
жадаллик билан тийиш борасида Ca>yi Тустарий фикрларига кушилиб, 
уни кУллаб-кувватлаб, пайгамбаримиз Му^^аммад Мустафо (с.а.в.) 
х;аётидан мисол келтиради ва куйидаги }^икоятни нак^ к;илади: 
«Абухурайра айтган эди: «Расули акрам масжид курилишида гишт 
таширди ва азоб чекарди». Айтдим: «Ё расулулло> ,̂ гиштни менга бер 
ва мен сенинг урнингда ишлайман». Деди: «Сен бошк;а бир гишт 
к>тарки, охират айши бу дунёнинг ранжидир. Риёзат чекиб машаккат 
тортганлар охиратда уз шифосини топадилар» (3, 254).

Шу тарифа, Ca;yi Тустарий таълимотига биноан риёзат билан )̂ алол 
кун кечириб, нафси амморани енгиш ва бу йулда жавд- жадал, азм, 
гайрат курсатиш мухдм ах,амият касб этади ва сах;лия х.алк;аси шуни 
х;охлайди ва шуни буюради.

Ал-)^акимия х;алк,аси суфиёна }^алк;аларнинг еттинчи зинасига оид 
бУлиб, унинг шайхулмашойихи Абуабдуллох. Мухаммад бин Али ал- 
Хаким ат-Термизийдир. Ал-Жуллобий у кишини «зо>дрий ва ботиний 
илмларнинг барчасида давр имомларидан бири ва унинг асарлари ва 
табаррук сузлари бисёрдир»,-деб таърифлайди. Ал-Хаким ат-Термизий 
силсиласига дойр таълимот валоятлик тарик;ати эди. ал-Жуллобийнинг 
таъкидлашича «тасаввуф ва маърифатнинг асос ва коидаси валоят ва 
унинг исботидур ва барча шайхлар шунга келишганлар, аммо 
Му}^аммад бин Али бу со\ада махсус ва барчаларидан афзал ва 
устундир» (3, 265).

Шундай кдлиб, авлиёлик даражаси суфийларнинг охирги максади 
булиб, бу таълимот кадимдан тасаввуфда мавжуд эди; ал-Хаким ат- 
Термизий эса, уни тараккий топтирди, янги к.онун-к.оидалар билан 
тулдирди, маз>̂ аб ва силсила даражасига кугарди. Жумладан, авлиёлик 
зинасини барча суфийлар эътироф этсаларда, ал-Хаким ат-Термизий 
унинг асл ;^акикатини исботлади ва унга шак келтиришни ножоиз 
деб топди. Иккинчидан, у авлиёларни оммадан фарк; кд<ладиган.
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эъжоз ва уруж даражасига етишган ва Алло)^ таолонинг як.ин 
кишиларидан булган зотлар деб ?^соблади.

Учинчидан, ул зот бу Уринда авлиёларнинг каромати ва хушнафас 
инсонлар эканликларини к;атъийлик билан исботлади. Туртинчидан, 
у киши авлиёлар кароматини са)ф (>о^шёрлик) аломати деб билиб, 
сукр (мастлик) ни рад этдилар. ва ?^акозолар. Аммо ал-Х.аким ат- 
Термизийнинг мазкур валоятлик таълимоти даставвал у кишининг 
она ватани—Термизда хийла шу)фат к;озонди ва IX-X асрларда барча 
термизликлар шайх ва унинг тарафдорларига сигиниб, уларни 
Узларининг авлиёлари деб билдилар. Шуни )̂ ам айтиш керакки, 
тасаввуф тарихида хакимия силсиласининг валоятлик оьдми тарикат 
даражаларию макомлари ва хрл зиналари билан унча алок;адор гоя 
эмасди, балки у сукр ва сах̂ вга ухшаб, ало^^ида таълимот булиб 
к;олганди.

Бу таълимот Алло^  ̂зотига эришиш йулини излаш билан бирга, 
Алло>х яьднида турувчи авлиёлар зоти билан иш юритди ва суфийнинг 
олий маломатга эришиш мак;садини шу мансаб ва мацсадда кУрди. 
Яъни Алло)(га интилиш ва авлиё булиб кароматлар курсатиб, халк; 
хурматини козониш валоятлик таълимотининг мох;иятини ташкил 
этади. Бу тасаввуф тарихида махсус таълимот булиб, шайхларнинг 
худо йулига сукр (мастлик) га абадул-абад берилиб, риёзат чекишини 
эмас, авлиёлик макомини эгаллашга таргиб этарди. Валоятлик 
шайхлик учун суфиёна зиналарни босиб угишини буюради ва унинг 
охирги даражасини авлиёлик деб билади.

Маълум буладики, >^акимия тарикати буйича ило)^ийлик омили 
билан бирга фак^ат авлиёлик энг олий уруж )^исобланади. Шу боис 
\ак.парастлик, Аллох номи билан яшаш, хакКа интилиш, пархез 
килиш, нафсни тийиш \акимия тарикатига \ам хос омиллар эди. 
Алалхусус ал-Хаким ат-Термизий валоятлик гояси асосида мазкур 
йулларни эътироф этарди ва илдамлик билан кадам кУярди. Масалан, 
авлиё зоти кандай булишини ал-Жуллобий ал-Хаким ат-Термизий 
фаслида Ибро>(им Ад^ам номидан бундай шар?х беради;

«Иброхим Ад)^ам бир кишига деди: «сен вали булишни 
истайсанми?» Деди: «истайман». Деди: «дунё ва охиратни хеч билгил 
ва хакжонибига кунгил куйгил» (3, 271). Яна ал-Жуллобий валийлар 
учун хос кароматлар фаслида куйидаги хикоятни накл килади: «Нил 
дарёси хар йили бир марта окмасдан, тинч тухтаб коларкан. Унда— 
жохилият даври (исломгача булган давр) да бир канизакни безантириб 
дарёга ташлар эканлар ва дарё шу захоти равон окаркан- Ислом даврида 
Умар халифалиги вакгида дарё мазкур одатига кУра, окишдан тУхтаб
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ц о л и б д и . Умар Аллох номи билан бир когоз ёзиб дарёга ташлабди ва 
сув равон булибди» (3, 267).

Бу мисол валийлик каромати эди, дейди ал-Жуллобий ва валий 
номини олиш учун у бундай кароматлар булишини шарт деб 
^соблайди. Ал-Хаким аг-Термизий эса ундан хам яхширок; ва муборак 
кароматлар эгаси эди ва унинг мисоли сахв (хушёрлик) холатвда 
руй берган унинг кейинги каромати булганди: «Абубакр Варрок;  ̂
Термизий ривоетига к^ра ал-Хаким ат-Термизий бир куни шогирдига ! 
к;араб айтган экан: «Эй Абубакр, бугун мен сени бир жойга олиб 
бораман». Дедим: «Шайх биладилар» ва у билан бордим. Кеч булмасдан 
бир чул-биёбонга чик;цик. Жазирама ч^л Уртасида бир заррин тахтни ; 
бир сояли яшил дарахт тагига к;уйибдилар ва унда яхши либосга , 
уранган бир киши утирибди. Олдидан сувли бир булок; ок?1б турибди. ' 
Мухаммад бин Али унинг олдига борди, салом берди ва у тахтдан ; 
тушиб жойига Алини з^иргизди. Шу топда атроф-жонибдан одамлар ' 
йигилдилар ва к;ирк; киши булдилар. У ишорат к;илди, осмондан; 
овк;атлар туша бошлади. Бизлар тановул кдлдик. Мухаммад бин Али ; 
улар билан савол-жавоб к;илди ва хийла сузлар айтди. Аммо мен; 
бирор суз маъносини тушунмадим. Кейин у ижозат суради ва биз < 
к;айтдик ва менга деди; «»Эй Абубакр, бундан кейин сен абадий 
саййид буддинг». Бир фурсатдан сУнгТермизгакеЛдик. Мен сурадим:' 
«Эй шайх, у жой к;айси жой эди ва ул мард (эркак) ким бУдди?» I 
Деди: «Ул тия (биёбон, чул) Исроил (яхУдийлар) сулоласига! 
мансубдир ва ул мард олий даражали Кутб эди>5-. Дедим: «Эй шайх, | 
бир сонидда к;андай кдлиб Термиздан ул чулга тушиб к^олдик?» Деди:  ̂
«Эй Бубакр, сен ул жойга бориб келдинг, шуни билгил, унинг! 
нималигини сурама, сУраш сенинг ишинг эмас». Бу эса сахв! 
(хушёрлик) аломати эди ва сукр (мастлик) аломати эмасди» (3,289-1 
290). ;

Бу кисса Мухаммад бин Али ат-Термизийнинг кароматлари эди| 
ва у гафлат уйкусида, яъни сукр холатида эмас, балки хушёрлигида! 
содир булганди. Авлиёликка хос кароматлар хакимия силсиласининг! 
махсус аломати эди ва бу халк;а валоятликка оид хусусияти билан! 
бошк а̂ окдмлар орасида алохида урин тутиб, кейин узига хос анъана( 
яратди. суз орасида шуни хам айтиШ керакки, ал-Жуллобий ал '̂ 
Хаким ат-Термизий номи билан боглик; \акимия силсиласи хусусида( 
сУз юритганида, бу оцимнинг валоятлик мазхаби асосида шакллангар  ̂
аалиёлик ва анбиёлик тушунчаларининг маъносини тез-тез шapxлaбJ 
керакми ёки йук>1и бу хавда узининг хулосасини айтиб утади. Бунин1| 
бош сабаби, биринчидан, ал-Хаким ат-Термизийнинг авлиёликка
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оид таълимотининг баёноти булган булса-да, иккинчидан, у 
кишининг авлиё ва анбиёларни кдёслагани ва бу асосда уларнинг 
бир-биридан устун булганлиги ва ёхуд тенг эканликлари хак;ида 
берган маълумоти эди.

Биз биламизки, ал-^аким ат-Термизий бир уринда авлиё зотини 
пайгамбар даражасига тенглаштириб куйган эди ва бу фикр унинг 
даврида норозиликлар ва к;аттик; эътирозга сабаб бУдци. Бунинг хам 
узига яраша сабаби бор эди. ал-Хаким ат-Термизий валийликка 
эришиб, авлиёлик мансабини забт этган улуг шайх эди. Шу боис у 
валоятлик ок;имининг юксак чУккиларига кутарилиб, уни 
суфийликнинг мухим бир силсиласига айлантирди. Бинобарин, 
табаррук кароматлар сохиби булган улуг авлиё анбиёлик мак;омати 
учун даъвогар булди ва уз кароматларини муъжиза даражасига олиб 
чик;иб, Узларини набилар к;аторида кУрди. Бу муддао ал-Хаким ат- 
Термизийнинг олимона мухокамаси ва хулосаларидан келиб чиккан 
бир фикр эди ва уни тасаввуф тарихида фак;ат у киши катта бир 
жасорат ва журъат билан талкин этди. Лекин бу фикрлар у даврда 
кабул килинмаган, маъкул топилмаган булса хам, уларнинг ифодаси 
Узига хос кахрамонлик тимсоли булганди.

Мазкур фикрлар ватандошимиз ал-Хаким ат-Термизийнинг 
шайхлик даражасидан угиб, сунг хатто пайгамбарликка даъвогар 
булганликлари хусусида ажойиб бир манба ва далилдир. Бу харакат 
ва жасорат факат Хаким ат-Термизийга насиб этганди. Аммо XI аср 
тасаввуф тадкикотчиси ал-Жуллобий ушбу даъвони тУгридан-тУгри 
рад этишга журъат килган эди, балки у бу борада умумий сузлар 
билан кифояланиб, хулосани китобхоннинг узига хавола этади. Мана 
бу олимнинг айтган фикри:

«Билгилки, хамиша ва хамма вакгу соатда тарикат шайхларининг 
фикри шунга келишилганки, авлиёлар пайгамбарларнинг тобелигида 
буладилар ва анбиёлар авлиёлардан фозилрок кишидурлар. Зеро, 
маълумки, валоятлик нихояси нубувватлик ибтидоси 
(пайгамбарликнинг бошланиши) га олиб боради ва барча анбиёлар 
валидурлар, аммо авлиёлардан хеч ким наби булмагандир» (3, 303).

Агар биз ал-Жуллобийнинг сузларига синчиклаб диккат килсак, 
у авлиёликнинг нихоясини пайгамбарликда деб билади. Бас, шундай 
экан, ал-Хаким ат-Термизий шу нихояци босиб угган зот эдилар ва 
у кишининг даъволари хакконий ва тугридир десак янглишмаган 
буламиз.

Саккизинчи халка-ал-харрозия-харрозийларнинг шайх Абусаид 
Харрозга булган хУРмат-иззати туфайли пайдо булган махсус
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силсиладир. Ал-Жуллобий ёзади: «Тарикатда у кишининг асарлари 
купдир ва фано ва бак;о хакдда биринчи сузни у айтди ва узининг 
тарикатини шу икки ибора мазмунига оид эттирди» (3, 311).

Шундай килиб, харрозия халкасининг гояси тасаввуфнинг мазкур 
икки тушунчаси—«фано ва бако»га оиддир- Фано ва бако тасаввуфнинг 
илк давридан бошлаб маълум булган сузлардир. Аммо улар макомлар, 
хол зиналари ва бошка суфиёна юксалишлар орасида хисобга 
олинмагандир, зеро, улар уз-узидан маълум ва машхур таркиблар 
булиб, суфиёна тушунчаларнинг асл мохиятини ташкил этади. Аммо 
фано ва бакони орифона йуналишга алохида тайин этиб, Аллох томон 
рухий боскичларнинг нихояси сифатида кайд этиш гояси шайх 
Абусаид Харрозга насиб этган эди. Шу боис фано ва бако сузларининг 
орифона янги талкини Абусаид Харроз номи билан боглик бУлди ва 
бу омил унинг халкасининг гояси ва мохиятини ташкил этди.

Шайх Абусаид Харрознинг фикрига биноан, «фано бандаларнинг 
фаносидир, бандалик ало1̂ сидан ва бако хам бандаларнинг бакосидир 
илохий шохидлигидан банда узлигини йУкотиб фоний булган холда, 
хак таоло жамолига етиб бокий булади. Бу йулда у бандалик офатидан 
Кугулиши керак. Яъни у бандалик хакикатига шунда эриша оладики, 
агар у Узининг кирдикорига назар ташламай, феъл-атворининг 
мушохадасидан фоний булиб, хак таоло фазлининг дийдорига бокий 
булса, у Узига карамасин, зеро унинг феъли жумла нокислик ва хак 
таолодан насиб этган нарса комиллик мисолидир» (3, 314), яъни 
шайх фано ва бако-икковини хам банда-инсонга хос хусусиятлар 
деб билади, инсон маънан фоний, аммо бу дунёда феълан нокисдир. 
Зеро, у факат узини билади ва Узига ахамият беради. Агарда у шу 
ножуя хислатларини узи хис этиб, узлигидан воз кечиб, хак таоло 
йулига кирса, яъни узи ва Узлигини йУкотиб, фоний булгандагина 
бокийликка эришади ва бако топади.

Шундай килиб, Абусаид Харроз хамма хак-ХУКУКни солик бандага 
беради. У хам банда ва хам хак, ^ам шох, хам гадо, хам дарвеш хам 
Аллох. Риёзат ва ибодат, макомат ва хол зиналари соликни 
комилликка олиб боради. У фано даражасини топиб йУколади, кейин 
эса бако топади ва абадиятга айланади. Бу таълимот инсон куч- 
КУДратини улуглашга каратилган гоя эди, уни бокийликка сафарбар 
этарди.

Аммо фано ва бако зиналари аслини олганда соф тасаввуфона 
таълимот булиб, унинг бош мезонидир. Абусаид Харрознинг бу хакдаги 
мазкур фикрлари эса хакшунослик илми нукгаи назаридан узига 
хос ахамиятга эга. Шу уринда ал-Жуллобий, бошка таълимотларга
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нисбатан айтганлари каби, харрозийларнинг мазкур фикрларини 
мухркамага тортиб, фано ва бак;о хакдаа узининг куйидаги хулосасини 
из\ор этади: «хак; балоси ва унинг сифати нимададур?» У уз сифати 
билан кадимдир ва унинг бак;осидан мурод унинг вужудининг 
давомидир. Унинг тавсифи буйича хеч кимнинг у билан хамрохлиги 
йук,. Бас шундай экан, фано исмини шунда билгилки, дунё фонийдур 
ва бак;о илмини шунда билгилки, УКбо бокдйдир» (3, 312).

Ал-Жуллобий фано ва бак;о тушунчаларини икки илмга оид деб, 
уларни илмий нукгаи назардан мухокама кдлиб, бирини бокдй ва 
иккинчисини фоний билиб, бу дунёни уткинчи ва охиратни абадий 
Хисоблайди. Шунда у хак; таоло сифатларини кадим деб билиб, 
инсонни у сифатлар билан безанган зот дейди ва шу билан инсон 
шахсига Аллох хусусиятларини беради. Харрозийлар хам тахминан 
шуни айтадилар. Факат улар фано ва бакони инсон учун яралган 
сифатлар хисоблаб, унинг узлигидан нажот топгани сабаб бокдйликка 
эриша олади деб хулоса чикарадиларки, бу гоя зимдан тасаввуфга 
хос таълимот ва назария булиши хакикатдир.

Ал-хафифия халкаси-тУккизинчи халка ва унинг назариётчиси- 
Абуабдуллох Мухаммад бин Хафиф суфийларнинг машхур 
намояндаларидан биридир. ал-Жуллобийнинг таъкидича, «зохирий 
ва ботиний илмларда асарлари жуда куп олим» (3, 317). Аммо карийб 
барча суфийлар одобига карши, у киши нафс балосига, жумладан 
аёл шахватига мубтало булган шахе эдилар. Суфийликда уйланиш ва 
фарзандли булиш манъ этилмайди. Аммо бу масалани ифрот (энг 
юкори чУкки даражаси) га етказиб, нафси амморага берилиш тамоман 
ножоиз ва манъ этилган.

Бизга маълумки, куп суфийлар аёл алоики (алокаси) ва 
дахмазасидан озод булишни жуда истаганлар ва буни нафснинг рад 
этиши ва хакикий халолликка эришиш максадида кдлганлар. Лекин 
шайх Мухаммад бин Хафиф шу нопок нафсни тийиш Урнига унга 
каттик берилиб кетганди ва бу ишни «шахватпарастлик нафсониятини 
куз-куз килиш учун» (3, 318) амалга оширган.

Жумладан, у шахвоний нафсини кондириш учун турт юз аёлни 
никохига олиб, унлаб аёлларни фаррошлик ва хизматкорлик бахонаси 
билан навбатма-навбат уйига чакиртириб турадиган киши эди (3, 
318). Бу факт хакикатан нафси амморага берилиш ва нопок шахвоний 
ишлар билан шугулланишнинг олий даражаси хисобланади. Аммо 
аслида бу ишлар шайхнинг шахсий иши хам эди ва унга хеч ким 
халакит бермасди. Чунки шайх Мухаммад Хафиф тасаввуфнинг барча 
конун-коидаларига буйсуниб, уларни гайрат билан бажариб.
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хакпарастлик йулини авжига етказган шахсдир. У факат нафси 
амморадан кутула олмаган эди. Э)сгимол шайхнинг жисми (вужуди) 
бу ишни рад этишда мутобик булмаганди ва шу сабаб у бу ишга 
шунчалик эътибор берган.

Бу Уринда танхоликка берилмаган, Алло)  ̂каби ёлгизликни яхши 
курмаган, )^акикий )^алолликка интилмаган, хотинбозликда 
биринчиликни эгаллаган киши кандай шайх була олади ва кандай 
кароматлар курсатади?—деган саюллар пайдо булихш! табиий, албатта. 
Бу саволларга жавоб топиш учун шу тобда мен ожизман. Аммо 
шайхларнинг айтганини килиб, килганини килмаслик керак, деган 
тушунча омма учун шарт эди ва шу боис мазкур шайхга )^акка 
эришган маш>от> суфий киши сифатида муомала килиш жоиздир. Бу 
масалани ал-Ж уллобийнинг куйидаги фикрлари яхширок 
ойдинлаштиради ва шайх аслида нафсоний ша^^атпарастликни тийган 
инсон булиши )̂ ам мумкин эди: «Мен шайх Абул?^асан Али Букрон 
Шерозийдан эшитдимки, ул зот дер эди: «бир куни шайх Мухаммад 
бин Хафиф ихтиёрида булган хотинлар шайх а>;волидан );икоя 
Килдиларки: «биз шунга амин буддикки, шайх хилватда ша^ват 
шуглига )̂ еч ма̂ а̂л х;аракат килмаган эди» (3, 318). Бу }^икоят тУкима 
ва шайх сирини яшириш учун айтилган бир фикр булиши ^  мумкин. 
Зеро, ал-Жуллобий узи юкорида шайхнинг шахроний ^ракатларини 
таъкидлаган эди. Хатто у шайх ша)фоний нафсининг куч-куввати ва 
нимага кодир эканлиги (икгидори)ни курсатиш максадида бу ишни 
килган дея хулоса чикарган эди. Бас шундай экан, шайх Му)^аммад 
бин Хафиф аслида ша^^воний нафсга берилган суфий булиб, аммо 
унинг бу иши эса у кишининг суфийлигига халакит бермаганди.

Ал-хафифия )^алкасининг гояси-гайбат ва ?0'зур Уз-Узидан гойиб 
булиб, )^акка )^озир булиш муаммоси эди. Бу гоя Му^^аммад бин 
Хафифнинг тасаввуф окимига киритган сУфиёна тарикати ва 
талкинидир. курамизки, х;ар бир силсиланинг узига хос хусусияти 
ва куриниши бор. Аммо булар аслида тарикатда мавжуд тушунчалар 
эди. Факат шуни х;исобга олиш керакки, улар шайхлар томонидан 
айтилган янгича талкинлар булиб, суфиёна макому х;ол зиналарига 
КУшимча тарзда киритилган гоялар ^хисобланади. Шу боис мазкур 
талкз^н ва тушунчалар ноёб ва такрорланмас булиб, янгича аломатлари 
билан махсус ^алкалар гоясини ифода этганлар. Аммо бу 
тушунчаларнинг )^аммаси карийб бир маъно ва максадца ишлатилиб, 
хакшунослик ва художуйликнинг янги-янги куринишидан далолат 
беради.

Жумладан, Мухаммад бин Хафифнинг гойиблик ва ^озирлик
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тарицдги и*у мезонда ишлагилган роя  э д и . ал-Жуллобий мазкур тари1̂ аг 
мазмунини бундай шар\лайди: «^озирликдан мурод кунгил 
Хозирлигвдир. як}Ш (ишонч) далолати ила ва бунга гойиблик аёнлик 
топади. Ройибликдан мурод кунгил гойиблигидир, шу даражадаким, 
Узццан гойиб булади ва узининг гойиблигидан уз-^ига назора килади. 
Бас, шундай экан, Узвдан гойиб булиш \а!д<;а хозир булиш, ха1д<;а 
хрзир булиш эса узидан гойиб булищцир. Шундайки, хар ким Узидан 
гойиб булса, хакка Хозир ва хар ким хэкка хозир булса, Узидан 
гойиб булар* (3, 319). Ва яна ал-Жуллобий таъкидлайди: «узидан 
гойиб булиш ха!^^ йУл олищдир ва гойибликка хижоб (парда)нинг 
ва^маси тушади, аммо хозирликка кашф рохати кУринади* (3, 322).

Шу тарика, Мух^мад бин Хафиф тарикатининг мазмуни бизга 
аёндир. Унда суфийнинг Узидан воз кечиши ва Узлигини йУкотиши 
ташвик этилади. Шунда у Аллох ХУзурига етиб боради ва у билан 
рУпара булади, уни наззора килиб, дийдорига туяди. Аммо савол 
туриладики, суфий кай холатда Узидан гойиб булади? Бу саволга 
шундай жавоб кэйтариш мумкин: вакгики суфий тарикат макомлари 
ва маърифат холномасини зинама-зина кезиб утиб, рухониятга 
эришади, Узлигини йУкотади ва телбаларча аклу хуш идан  айрилиб, 
Аллох хаёли билан бацц бУлади. Шунда суфийда сукр-мастлик холати 
зохир булиб, у ̂ р а т  макомйга етишади. Шу холатда суфийда янгича 
хаёт нафаси уфура бошлайди ва кунгли таскин топади. У хурсанд 
булади, хузуру хадоват топади. Бу маком Аллох макоми. Суфий унга 
эришиб, Эркин ва ф ард булади. Бу эса комиллик ва ило)д1ят даражаси 
эди.

Мухаммад бин Хафиф таълимотининг нихояси шу эди ва буни у, 
юкорида келтирилган икгибосга кУра, такрор-такрор таъкидлайди. 
Айтиш керакки, хак Дийдори кУринмайдиган жойда- пардада булади 
ва ундан утиб, узлигидан кутулиб ва узлигини тамоман йукотган 
сУфийга шу йусинда ХЭК таоло дийдори кУрина бошлайди ва у узини 
ХЭ»Э1катга эришган киши деб билади.

Шу тарика, бу таълимот дадолат берадики, хакдтарастлик талкини 
ва инсон Аллохдир деган гоя Мухаммад бин Хафиф силсиласининг 
асл максади ва мо}д4ЯТицир. Унингча, гойибликдан хозирликка йул 
кунгил тарбияси билан амалга оширилади. Ройиблик шу холатда 
аёнлик ва ишонч топадики, агар кунгил пок ва мусаффо булиб, 
умрбод Аллох ёди билан хаёт угказса, кунгил кУзгусида Унинг 
дийдори намоён булади ва гойиб булган вужуд Узлигини топиб, 
аслига кайтади. Кейин у Уз-Узига караб хаклигага ишонади. Му^^мад 
бин Хафиф эса, шу масалага муттафик (ишонар) эди ва унинг бу
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фикр-муло^азалари кейинги асрларда янгича туе олиб, тасаввуф 
тарихида ёйилиб кетди.

У^нинчи халкэ-ас-сайёрия. Унинг шайхи Абулаббос Сайёр Марвий 
эди. ал-Жуллобийнинг фикрича, Марв ва Ниссо (Ашхобод) 
шахарларининг шайхлиги унинг тарикатига б^йсунар ва у шу 
ша^арларнинг мапдур имоми эди (3, 324). Абулаббос Сайёр тарикати 
«жамъ ва тафрика», яъни жамлаш ва кейин уларни фаркпаш эди. 
Масалан, мазкур шайхнинг фикрига к^ра, «Аллох таоло халкни 
жамлаб, хаммасига бир мезонда каради ва кейин уларнинг хак- 
ХУКУКини муайянлашга фарк куйди». Яъни жамъ бу хакикат (Аллох) 
ва )^книнг иродаси ва сирри, фарклар эса унинг амрининг изхоридир 
(3, 324). Бошкача килиб айтганда, жамъ бу кулл-рухоният, тафрика- 
жузъ ва нарсалар, бу эса зот ва сифот таълимотининг бир куриниши 
эди. Демак, жамъ-кулл-Аллохнинг сирлар олами ва хакикат манзили, 
тафрика оламаро буюрилган, изхор этилган ва яратилган амрлар.

Шунда ал-Жуллобий жамъ-куллни иккига булади. Улардан «бири 
хак тавсифи булса, иккинчиси халктавсифидир. Хактавсифига оид 
нарсалар тавхид сирридирки, халкуни тушуна олмайди, аммо халк; 
тавсифига оид нарсалар тавхиднинг узидан иборатдир-максадлар 
садокати ва азиматлар саломатлиги учун» (3,325). Шу тарика тавхид- 
вахцат-бирликнинг икки томони бор экан ва улардан бири уз 
асрорига-зотига коим Аллох булиб, иккинчиси унинг сифатларидан 
ташкил топган бирликдир. Иккинчи тавхид-халкжамъ булиб, куллга 
айланиб вахдат топиши мумкин. Аммо у сирли тавхиднинг узи була 
олмайди ва у уз зотига ягона ва фарддир.

Бу мисол оркали, бизнингча, тавхид бирлиги ифода этилган ва 
тафрикалар билан кулл орасидаги алока воситасига оид тушунча 
туфайли хак ва халк бирлигига ишора к;илинган. Демак, бу вахдатул- 
вужуд таълимотининг илк куриниши эди. Вахдатул-вужуднинг тулик 
тушунчаси эса XII асрда Ибн ал-Арабий томонидан яратилди ва шу 
даврдан бошлаб, у бутун гояси ва мохияти билан кУрина бошлади, 
Узига хос тарих ва анъанага эга булди. Абулаббос Сайёр даврида 
мазкур таълимот халкона шаклда куринди ва у бу шайхнинг гояси 
ва силсиласи сифатида шухрат козонган эди.

Ал-Жуллобий жамъ ва тафрика тарикатининг мухокамасида 
жамъни асл илм, аммо тафрикани унинг шиоси (нури, фуруги) 
дейди. Инчунин, у жамъни илмал-тавхид ва тафрикани илм ал-ахком 
деб изох беради. Яъни сайёрия силсиласи буйича жамъ илохий зот 
булиб, ердаги тафрика (фарклар) унинг инъикоси хисобланган. 
111унда тафрик,а жамъдан хосил булган ахком бУлиб колади. Бу эса
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вожиб ал-вужуд гояси булиб чикади. Мумкин ап-вужуд эса, ал- 
Жуллобийнинг фикрига биноан тирилиш ва улиш, фано ва батога 
эришиш таълимотидир (3, 325).

Шу тарифа, XI асргача булган ун икки суфиёна силсилани куриб 
чикдик. Бу силсилалар тасаввуф, намояндалари ва к.адимги улур 
шайхлару авлиёларнинг эътирОфига биноан, VI—X асрларда 
шаклланган махсус гоялардан иборат таълимотлар эди. Уларнинг хар 
бири минглаб тарафдорлар пайдо кдлиб, хакик.ий суфиёна халкалар 
сифатида шухрат к^озондилар. Х,алкэлар тарикат ва маърифат доирасида 
шаклланиб, солик-суфийнинг хакпарастлик йулидаги гоясини акс 
эттирган. Шунинг учун уларни макомлару хол зиналарига оид 
кушимча даражалар деб айтиш хам мумкин булади.

X асрдан сунг силсилалар яна ривож топиб, янги-янги номлар 
билан тулиб-тошди. Мавлавия, Саидия, Жахрия, Кубравия, К^одирия, 
Накшбандия ва хакозо каби силсилалар кейинги асрларда хийла 
шухрат козониб, махсус орифона гояларни шакллантирдилар. Янги 
силсилалар номлари эса, хакдкатан баркуриб риюжланди ва орифлик 
гояси тасаввуф жараёнининг асос ва мохиятини ташкил этадиган 
алохида таълимот булиб колди. Умуман олганда, тасаввуф тарихида 
бир юз саксон силсила маълум булган, аммо улардан энг кузга 
куринадиганлари биз келтирган номлардир. Бу ходисалар хакида уз 
урнида суз юритамиз.
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иккинчи Î HCM
БИРИНЧИ БОБ 

ТАСАВВУФ НАМОЯНДАЛАРИ

к VI,VII,VIII асрлардан, яъни тасаввуф жараёнининг шаклланишидан 
Щ бошлаб, ислом даврида биринчи суфийлар арзи вужуд к;илиб (пайдо 
М булиб), мазкур окимнинг илк намояндалари сифатида маш)хур 
Í булдилар. Булар Увайс К,араний, Хасан Басрий, Молик бин Динор, 

Мухаммад бин Восеъ, Хабиб Ажамий, Абулхозим Маккий’ Робиа 
' Адавия, Абухошим Куфий, Шак;ик. Балхий, Фузайл бин Аёз ва 

бошк^алар. Мазкур асрларда тасаввуф ок;ими узининг илк мазмуни- 
зохидона шаклда намоён булганди ва шу боис мазкур суфийлар зохид 
ва обид кишилар эдилар. Улар шариат конун-кридаларини ижро этиб, 
кейин бу боск,ичдан тарикатга к;адам куйиб, макоматлар гояси билан 
яшардилар.

Илк суфийлардан баъзилари, китобимизнинг биринчи кисмида 
таъкидлаганимиздек, халкалар эгаси хам билган эдилар. Куплари, 
жумладан, юкорида номлари тилга олинган суфийлар эса, шайхлик 
мансабига эришиб, кароматлар курсатиб, авлиёлик сифатлар касб 
этиб, суфиёна бурчини бекаму куст бажарганлар. Юкорида, гапнинг 
пировардида ва мавриди келганда бу суфийларнинг аксарияти тилга 
олинди. Бу уринда, китобимизхажмига мувофик уларнинг баъзилари 
билан мухтасар танишиб чикамиз.

Увайс Е̂ араний

Увайс Караний Яманнинг К,аран шахридан. Ал-Жуллобий «Кашф 
ул-махжуб»да ёзишича (3,99-101), пайгамбаримиз Мухаммад Мустафо 
(с.а.в.) билан замондош эди. Аммо пайгамбар билан дийдорлашиш 
унга муяссар булмаган. Пайгамбар эса уни куриш орзусида булганлар 
ва доим айтиб юрганлар: «Кдёматда Аллох-таоло Увайс К,араний 
атрофида етмиш минг фаришта ато килади ва Увайс улар билан 
бирга аросатга равона булади ва т)^па-турри бехишт (жаннат)га утиб 
кетади. Хеч ким бу вокеадан хабардор булмайди» (23,17). Пайгамбар
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Умар билан Алига буюрган эдики, Увайс билан дийдорлашиб, 
пайгамбар саломини унга етказсинлар. Умар ва Али пайгамбаримиз 
вафотидан кейин Наджга келадилар ва к;аранликлардан дарак топиб, 
улар билан учрашиб, Увайс а^дволини с^райдилар. Улар Умарга 
айтадилар: «^а, К,аранда Увайс ̂ деган бир девона киши яшайди: 
ободликларда юрмайди, \еч ким билан сухбатлашмайди ва халк; 
еганини емайди, гам ва шодлиги й^к;». Умар деди: «Уни к^ришим 
керак!» Дедилар: «Сахрода туяларимиз олдида». Умар жойидан туриб 
унинг олдига борди ва ундан дуо скради. Пайгамбар саломини етказди. 
Инчунин, шу топда пайгамбаримиз насихатига биноан, у кишининг 
вафотларидан кейин хирк;алари (суфиёна т^ни) ни Увайсга 
кийгиздилар.

Бу вок;еадан кейин Увайснинг обрУ-эътибори хийла ошади. Унга 
ХУРмат кузи билан к;арайдиган буладилар. У Куфа шахрига келади. 
Кейин Алининг душманлари билан Сиффин дашти (677 йил)да кщган 
урушида (бу жангда Ойша туя миниб к;атнашган эди) иштирок этади 
ва жангда халок булади.

Увайс К,араний биринчи зохидлардан эди. Туя бок;иб, «хурмо 
донасидан тановул к;илиб, эски кийимлар кийиб» (23,27), 
девонасифат юрарди. Унинг тарикати тавба-тазарру, халоллик, факр 
ва пархез эди. Тамаъдан юз Угирганди, Аллох нафаси билан яшаб, 
халкдан узокда юрарди. Савмаада 5 т̂ириб, чилланишинлик кдпмасди. 
Чулларни кезиб, девоналик ихтиёр килиб, шу йул-йурик; негизида 
уз тарикатини яратган эди. Юргувчи, телбамижоз шайхлардан б^либ, 
хеч нарсага, жумладан, ахли аёл га хам эътибори йук эди.

Атторнинг ёзишича (23,27) Увайс Караний номи билан боглик 
увайсийлик силсиласи пайдо билади. Бу силсила тарафдорлари пирга 
эхгиёж сезмас эдилар, яъни унинг муридлари узларини пайгамбар 
панохида парвариш топган кишилар деб билиб, пирга кул бермас ва 
унинг тарбиясига эхгиёж сезмас эдилар. Бунинг сабаби уларнинг 
бош бугини—Увайс К,араний зохирда гарчи пайгамбар билан 
кУришмаган булса-да, амалда унинг панохида булганди ва пайгамбар 
назарига тушиб, унинг хурматини козонган эди. Шундай килиб, 
увайсийлар Увайс К^араний шахсидан илдиз олиб, кейинги асрларда 
тасаввуф тарихида ном чикардилар ва уларнинг макомати пирсиз 
шайхлик даражасига эришиш ва авлиё суфий булиш эди. Бу йулда 
уларга утган авлиёлар рухи мададкор эди.
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}^сан Басрий

728-мелодий йилда Басрада турилган (9,64). Энг кадимги 
суфийлардан )^собланади. «Кжиф ул-ма^жуб* да келтарилган з^ояггга 
кУра (3, 104), «бир куни бир араб унинг олдига келиб сабр сифати 
хакида сУради. Деди: «Сабр икки хил булади: бири сабр мусибати ва 
балият (бало-казо)да ва иккинчиси сабр мунах)9*ёт (манъ этилган 
ишлар)да*. Араб деди: «сен зохиддурсен ва мен зо)радликда сендан 
афзалрок кишини кУрмаганман ва сабрда хам».

«Тазкират ул-авлиё»да келтирилишича (23, 30-32), Хасан 
хаётининг илк даврида гавхэрфуруш (|^мма1<5ацр тошлар сотувчи) 
киши эди. Бир куни Рум мамлакатига савдо иши билан борганида 
подшо)^1инг Уел и  мозорида угказган аламли тад&фни кУриб, а^^ли 
Узгаради ва Басрага кайтиб, ибодатта машгул булади.

Шу тартибда Хасан Басрий суфий булади ва сУфийликда шухрат 
Козонади. У бир хафтада бир маротаба суфиёна мажлис утказарди. 
Унинг мажлисларида баъзан сУфий аёл Робиа Адавия хам катнашч5ДИ. 
Шу топда Хасаннинг юриш-туриши Узгарган эди. У беморга ухшаб 
дард-алам чекарди, хеч кулмасди. Бир йили Басрада кургокчилик 
булади. Вахимага тушган икки юз минг халк Хасаннинг олдига келиб 
дуо сУрайдилар. Хасан дейди: «Агар хо)31шларинг ёмкир булса, мени 
бу жойдан х ^ а б  юборинглар» (23,35). Ва шундай кдладилар. Тезлик 
билан ёмрир ёгади (кейин Хасан кУз ёш кщади ва ёмгир тухтайци).

Хасан Басрий тарикатидаги суфиёна сУзлар бундай садо берарди: 
«Деди: эранларга илм, ихлос ва каноат ярашади». «Деди: огохликда 
К уй инсондан яхширокдир, зеро агар чупон овоз берса, кУйлар 
Утлашдан бош кутариб атрофга караЩщлар, аммо инсонни Аллох 
таоло сУзи хам Уз щлмишидан тухтатолмайди». <Деди: ёмонлщ) билан 
бирга булиш-одамларни яхшилардан гумонсирашга чорлайди». <Деди: 
агар кимки мени май ичишга таклиф 1д1пса, уни мен мол-дунё 
талабига таклиф этгандан хам яхши кУраман». «Деди: маърифат 
даражаси шунда билинадики, агач) сен узингдан хусумат адоматининг 
бирон-бир заррасини тополмасанг». «Деди: вараъ учга булинади: хак 
сузи, халоллик ва Аллох ризо берган нарсадарга караш». <Деди: минг 
йил намоз ва рУза тутишдан бир мискол зарра вараъ яхширокдир». 
«Деди: инсон аъмолининг энг олий даражаси тафа10сур ва варавдир». 
«Деди: менинг наздимда биродарларим аёл ва фарзандлардан 
азизрокдир, чунки улар дин ахлидандирлар, аммо аёл ва фарзандлар 
мол-дунё ташвиши билан машгул буладилар». «Деди: узингга ва ота- 
онангга хизмат килишнинг хисоби бор, агар мехмонлар ва дУстлар 
оддига таом кУйсанг, кифоядир». (Яъни буларга хизмат ¡дтиш ота-
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она хизмати билан баробардир). «Деди: ;^р бир намозки, унга кунгил 
\озир булмаса, азобга якдн нарсадир» (23, 39—41).

Хасан Басрий вафот этаётган вак^да кулиб юборади, аммо ^хаётда 
у )деч качон кулмаган эди.

Шу тарифа, Хасан Басрий зо)дид шахсининг асл ва типик 
намояндаси эди. Унинг тарикатда тутган Урни сабр ва вараъ (пар\ез) 
эди. Яъни )дамма );олатларда сабр кдниш ва Алло?; йулидан }деч к;ачон 
Кайтмаслик; вараъ эса мол-дунёдан, )даром ва ножУя ишлардан пар>хез 
тутишдир. Хасан Басрий факр йулини тутган, пархез билан 
шугулланган, )(алолликни шиор этган улуг зощц )у4собланади. У дин 
ва шариат буюрган ишларга каттик; риоя кдпарди. Зо^ущлик одобини 
диний гоялар билан >хамро)хтугарди. Алло;^ му>^ббагини }^мма нарсадан 
устун курарди. Шу боис майни мол-дунёдан афзал деб биларди. Чунки 
Алло)х ёди билан банд ва мает булиш маърифат макомйга хос нарса 
эди. Маълум буладики, Хасан Басрий тарикат боскдчларини енгиб, 
маърифат огушига интилган маш?ор шайхлардан эди.

Робиа Адавия

У зо);идликда ном чикарган машхур суфий аёл эди. 718 мелодий 
йилда Басрада турилиб, 801 мелодий йилда вафот этган. Аттор уни 
эркакларга кдёс кдлиб ёзади: «Агар мендан сурасаларки, нимага уни 
эркаклар каторига кУшиб ёздинг, дейманки, пайгамбар айтганлар: 
иш суратда эмас, ниятда яхшидур». Яна Аттор давом эттириб: «аёл 
агар Алло)х йулида эркак булса, уни аёл дейиш к?1йин, чунки Аббосайи 
Тусий деган эди: «Вакгики индин аросатда кичкирсаларки, эй 
эркаклар, биринчи булиб эркаклар сафига кадам кУйган киши Марям 
булади» (23,61). Шу сабаблар ила Фаридиддин Аттор эркак табиатли 
Робиани тазкирасида эркак сУфийлар каторига кУшиб ёзади ва унинг 
суфиёна фаолиятига эркак суфийларга хос ба\о беради.

Атторнинг ривоят кдлишича, Робиалар хонадони кашшок ва 
ка.мбагап оила булган ва Робиа тутилган кечаси чакалокди йургаклаш 
учун х̂атто бир парча мато топилмаган. Унинг киндигини кесиш учун 
юмшатадиган бир томчи мой )̂ ам булмаган ва улар зим-зиё коронгида 
утирганлар. Робиа эса оилада тУртинчи киз булганлиги учун унинг 
исмини Робиа (туртинчи) деб кУйган эдилар. Робианинг онаси чирок 
ёкдш учун эрини кУшнисиникига бир томчи ёг сурашга юборади. 
Аммо ота умрида )̂ еч кимдан )̂ еч нарса сУрамаган эди. Шундай булса 
?хам ота кУшни ;ховлига боради-ю, лекин ёг сурашдан истихола кдпиб,
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к;айтиб келади. Хотинига ёлгондан айтадики, кушнилар ухлаган экан. 
Шу билан ота рамга ботиб ётади. Тушида пайрамбарни куради ва 
пайрамбар айтадиларки, «у рамга мубтало булмасин, турилган киз 
саййидадир ва етмиш минг умматлари унга хизмат {дшадилар». Кейин 
пайгамбар яна кУшадиларки, «ота Басра амири Исо Родан олдига 
борсин, отанинг намозлари эвазига мазкур амир унга албатта ёрдам 
беради. Ота эртаси уйрониб, тушини бир когозга ёзиб, Исо Родан 
олдига боради ва ундан Ун минг дирхам садак;а олади» (23, 62). У 
уйига кайтиб, камбаралликдан кутулади ва тинч ?^аёт кечира 
бошлайди.

Робиа вояга етади. Шу пайтда унинг ота-онаси вафот этадилар. 
Басрада каттик КУР^кчилик ва очарчилик бошланади. Озик-овкатнинг 
нархи осмони фалакка кутарилаци. Робиалар оиласи яна кэшшокликка 
гирифтор булади. Робианинг уч опаси бошларини олиб, >̂ ар томонга 
кетадилар. Робиа эса бир золим кишининг кУлига тушади. Бу золим 
Робиани кайтадан сотиб юборади. Робианинг янги хужайини уни 
орир ишларга буюриб азоб бера бошлайди. Бир куни Робиа кучада 
нома;фам эркак таъкибидан кутулиш максадида югуриб, к;очмокчи 
булади. Шошилишидан йикилиб тушиб, кУли синади. Юзини ерга 
Куйиб Аллох^га нола килади. Шу топда ройибдан овоз эшитиладики, 
«рам емаки, сенинг икболинг бор ва фаришталар сенга хизмат 
Киладилар». Робиа жойидан туриб уйига кайтади. У энди }<;амиша 
рУза тутиб, тонггача намоз укир эди. Бир кечаси хужайин уйРониб 
овоз эшитади ва кУрадики, Робиа намозга турибди ва Алло^^га нолалар 
Килаётир. Хужайин бу а^фолни куриб Робиага ра^^ми келагщ, Худодан 
КУРКади ва уни озод этади. Робиа кулликдан кутулиб, озодликка 
чикдб, ибодатга машрул булади (23,64). «Айтадиларки,-дейди Аттор,- 
бир кеча-кундузда минг ракъат намоз укирди ва год-гощда шайх 
Хасан Басрий мажлисига борарди. Бир гурух одамлар дейдиларки, 
ашулачилик(мутрибийчилик)ка майл кдлди, аммо зудяик билан тавба 
килиб, кейин х;ажга борди» (23,64).

Фаридидцин Аттор Уз тазкирасида Робианинг гаройиб одатлари, 
манокдблари ва каромату муножотларидан хийла накллар келтиради. 
Жумладан, «кунлардан бир кун икки шайх Робиани кургани 
келадилар ва улар оч эдилар. Робианинг икки нони бор эди, уларнинг 
олдига куйди. Шу топда бир гадой эшикни такиллатди ва бир нима 
суради. Робианинг \еч нарсаси йукэди. У ме)(монлар олдидаги икки 
нонни олиб, гадойга бериб юборди. Шайхлар ажабланиб к^олдилар» 
(23, 65). «Haiyi кд^ладиларки, бир кечаси Хасан Басрий шогирдлари 
билан Робианинг олдига борадилар. Робианинг чирори йУк эди.
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эранлар эса ёруглик хо)у1ардилар. Робиа бармогини пилик кдлиб 
пуфлади, шу заз^оти у шамга айланиб, тонггача ёниб турди* (23,66). 
«Бир куни Хасан Басрий Робиага айтди: турмушга чикдш ниятинг 
борми?» Деди: «Нико^ вужуд (тирик тана)га муносибдир. Бу Уринда 
тирик тана (жисм) йУк, чунки мен Узимнинг маним эмасман ва мен 
Уникиман ва Унинг сояси остидаман. Мени Аллоздан сУраш керак 
(менинг розилигимни Аллоадан сУраш керак)» (23,66).

Молик бин Динор деди: «Робиа олдига бордим. Уни курдимки, 
синган бир куза билан та^^орат кдларди ва ундан сув \ам  ичарди. Бир 
буйрада утирарди ва ёстик; Урнида бошини бир гаштга кУярди. Жуда 
эзилиб кетдим ва айтдим: «Эй Робиа, менинг бой дУстларим бор, 
агар ижозат берсанг, улардан бирон нарса сен учун сураб олай». Деди: 
«Эй Молик, хато кдляпсан, мени ва уларни едирадиган бир киши 
эмас» (23,67). Айтадиларки, Басранинг бир шайхи Робиа одцига келди 
ва дунёдан нолий бошлади. Робиа деди: «Сен дунёни кэтгиксевасан, 
агар уни севмаганингда бунча ёд кдлмас эдинг... Хар кимки бирон 
нарсани севиб к;олса, уни >дамиша ёдга олади» (23,69).

Робиа муножотларидан: «Деди: бор Худойим, агар мени индин 
киёматга жунатсанг, сенга бир сир-синоатни ошкор килайки, дУзах 
мендан минг йиллик йулга узо»у1ашади». «Деди: Алло)сим, мол-дунёдан 
менга берган нарсангни душманларингга бер ва нимаики охиратдан 
берган булсанг, дустларингга бер, зеро биз учун Сен булсанг бас». 
«Деди: Худойим, агар Сени дузахинг хавфидан яхши курсам, дУзахда 
ёндир ва агар жаннат умиди билан яхши курсам, жаннат юзини 
менга \apoM к;илгил, ва агар Сенинг учун яхши курсам, жамолинг 
бокдйлигини мендан дариг тутма». «Деди: Алло^хим, жумлаи жа^донда 
менинг ишим ва орзуйим Сенинг ёдинг ва охиратда Сенинг жамолинг» 
(23,70).

Шундай кдлиб, курамизки, Робиа Адавия зощц суфийлардан 
булиб, умр буйи тавба ва ибодат билан шугулланганди. У кароматли 
ва кароматларга бой аёл эди. Турилганидан саййида бУлиб дунёга 
келди ва кейин умрининг охиригача кароматлар билан яшади. Унинг 
тарикати фак;ат ва фак,ат Аллохни билиш, унинг висоли билан яшаш 
ва унинг му^аббатида ёниб куйиш эди. Алло\га к;аттик; мухаббат 
борлаш ва у билан анис (}дамдам) булиш суфиёна маърифат 
боск;ичидан далолатдир ва Робианинг тасаввуфда тутган Урни 
маърифат мак;оми эди. Аммо унинг севгиси ва Алло)хга булган 
мух^аббати орифона эмасди. Яъни х;аётда, тирикликда ру^ий 
боск,ичлардан утиб, рухониятга етиб, Аллох жамолини мушохада 
килиб, у билан вахдат хосил к;илиш ва сифатларини эгаллаш
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Робианинг тарикатига хос эмасди. Балки бу дунёда Аллох ёд-хаёли 
билан банд б^либ, шу оркали унинг рахм-шафкатини козониш ва 
охиратда, рух жисмни тарк этгандан с^нг, унинг жамолига мушарраф 
булиш (келтирилган охирги муножот мазмунига эътибор беринг) 
зо^оедлик тарикатининг бош гояси эдики, Робиа уни сузсиз бажарарди 
ва Узининг бош максади деб биларди.

Демак, Робианинг Аллохга булган мухаббати тавхид, яъни бирлик 
мавзуси булмасдан, балки халлокият гояси булиб, унда махлуклар 
холики Акбарни севиб, кейин рухяари киёматда У билан бирга 
булишлари лозим эди. Робиа бу йудца туну кун тавба-тазарру ва 
ибодат килишдан ташкари, тилда ва дилда хамиша Аллох номини 
зикр этиш, Унга мехр-мухаббат боглаб, Уни бутун вужуди билан 
севиш ила банд бУдди. Шунда жаннат ва дУзах, мол-дунё ва узининг 
жисм-жони бу йулнинг к>рбони бУдци. У жисман бутунлай йУколган 
эди, узи узиники эмасди. Балки у Узини Аллохники деб биларди ва 
унинг соясида яшарди. Шу боис Робианинг Алло?дга булган ошикона 
кечинмалари хийла дардли садо берарди ва унда Аллох севгиси шу 
кадар кучли эдики, шоира хаётий севгини тамоман ёдцан чикариб 
юборганди. Демак, Робиа учун хаётий севги ва реал ёр жамоли Аллох 
севгиси ва унинг нуроний жилвасининг инъикоси эмасди. Аллох 
билан тугридан-тУгри мухаббат боглаб, унинг дийдорини охиратда 
кУриш зохидона таълимотнинг ёркин куриниши эдики, Робиа шу 
йулда жонини фидо этди.

Иброхим Адхам

Иброхим Адхам ислом оламида ва тасаввуф тарихида донг таратган 
машхур зохидлардан булиб, 697 мелодий йилда Балх шахрида таваллуд 
топиб, 776 йилда Маккада вафот этган. Шу даврда яшаган иккинчи 
балхлик улуг шайх Ш акик Балхий (вафот этган йили 791 мелодий) 
билан учрашиб, сухбат кУРган ва Жомийнинг айтишича, уни узидан 
усгун деб билган (4, 13).

Иброхимнинг отаси Адхам девона номи билан шухрат козонган 
эди ва унинг девоналиги ошикона туе олиб, ишкдардига гирифтор 
булишдан бошланганди. Адхам Девона ва унинг Угли Иброхимнинг 
саргузашти нихоятда Узига хос ва хаяжонли кисса булиб, бу хавда 
Узбек ва тожик тилларида достонлар битилган. Бу достонларнинг 
хусусан, Узбекона нусхаси хийла шухрат козонган. XV асрнинг
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бошларида бухоролик шоир хожа Исматулла Бухорий уни узбек 
тилида назм 1<у1г1ганди. XX асрнинг олтмишинчи йилларигача мазкур 
достоннинг нусхаларини карийб х;ар бир хонадондан топиш мумкин 
эди.

Бу достон XX асрнинг бошларида бир неча марта Марказий Осиёда 
тошбосма шаклида нашр этилrarf Унинг халкона вариантлари \ам 
жуда к^п. Бунинг биринчи сабаби Иброхим Ад^ам к;иссасининг 
нихоятда мутаасссирлиги ва сентиментал хусусиятга эгалигидадир. 
Kíicca аламли ва дардомуз садо беради. У ажойиб бир тарзда ёзилганки, 
суфийнинг азобу укубатларга бой ва дарду балоларга огушта хаётини 
эшитиб, у1<увчи жуда каттик; кайгуради ва таассуротга гарк, билади.

Суфийнинг шох ва гадойлиги, оиласи ва азиз фарзандидан ажралиб 
ёмон ахволга тушиб к;олгани киссахон ва к?1сса эшитувчиларни лол 
колдиради, уларни сир-синоатли бир дунёга етаклаб йиглатади ва 
афсусланишига сабаб булади. Бу гоя аслида суфиёна асарларнинг 
хусусияти хам эди. Суфиёна достонлар, шеърлар, киссалар укувчига 
таъсир этиб, унинг художуйликка ишончини орттириб, шу йулга 
бошлаш максадида рахмдиллик билан узига хос охангда айтиларди. 
Шу боис асрлар давомида бу одоб ва анъана уз вазифасини тулик 
бажариб келди. Ва шу сабаб тарих сахнасида яратилган тасаввуфона 
асарларнинг таъсири нихоятда кучли эди. Иброхим Адхам киссаси 
эса, шундай киссалардан эди. Бу кисса яратилган даври—VIII асрдан 
кейин мисли курилмаган тарзда шухрат козонди ва бир мингу икки 
юз йил мобайнида хар бир Уртаосиёлик хонадонини суфиёна нур ва 
жило билан тулдириб келди'.

Мазкур достон мундарижасига кура, еттинчи асрнинг туртинчи 
чорагида Балх шахрида Маликшох отлиг бир подшох хукмронлик 
киларди. Унинг фарзанди йУк эди. Худога илтижолар килиб, бир 
фарзанд-киз дийдорини курди ва унинг номини Маликаи Хубон 
(Гузаллар маликаси) куйдилар. Шу пайтда Балхда Адхам девона деган 
бир дарвеш яшарди. У аксар кабристонларда юрарди ва Аллох ишкида 
куйиб, ёниб деюналарга хос кун кечирарди. Бир куни малика хаммомга 
борганида Адхам уни куриб колади ва ошик булади. Девона эртаси 
истихола килмасдан Маликшох хонадонига совчи юбориб, уз дардини 
изхор этади. Маликшох вазири—Сарафроз уртага тушиб девонани 
куёвликка номуносиб топади ва уни бу йулдан кайтариш максадида 
шох кизига тухфа тарзида гавхари шабчирог (нур таратадиган гавхар) 
олиб келишни буюради. Бундай гавхарни топиш эса нихоятда мушкул 
эди, уни денгиз каъридан излаш керак эди.

' Биз достоннинг 1916 йилда Тошкентда нашр этилган нусхасидан фойдаландик.
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Адхам денгиз сохилига бориб, сувни коса билан к;иррокк;а Tj^a 
бошлади. Денгиз атрофидаги ерларнинг шохи бу ахволни куриб 
к^'РКадики, девона бир кун эмас-бир кун денгиз сувини куритади 
ва у бу ахволдан ташвишга тушиб, Адхамнинг талабини к;ондиради: 
унга бир халта гавхари шабчирог беради. Адхам Маликшох саройига 
келади ва гавхарлардан биттасини берзди. Вазир Сарафроз гавхарни 
куриб Адхамдан жахли чикади ва айтадики, у гавхарни шох 
хазинасидан угирлаган. Шунда Адхам сурайдики, шохнинг нечта 
гавхари бор эди? Айтадиларки, иккита ва биттасини Деюна угирлаган. 
Буни эшитиб Адхам халтадаги гавхарларни т^киб юборади ва 
хаммасини шох ва вазирга такдим этади. Аммо шундай булса хам, 
вазир Сарафроз шох кдзини гадойга лойик. к^рмайди ва Адхамни 
саройдан хайдаб юборади.

Адхам Худога нолалар кдпиб, ох-вох тортиб Балхдан чик?1б кетади. 
Йулда у карвондаги одамлардан билиб коладики, Маликаи Хубон 
бехосдан улиб к;олибти. У йилдан кайтиб Малика кумилган к;абристонга 
келади ва кечаси к;абр устида нола к,илиб, Аллох деб ёта беради. Шу 
топда муъжиза руй бериб, кабрдан садо эшитилади ва Адхам к;абрни 
очиб, мурдани ташкарига олиб чик;ади. Малика аслида улмаган эди. 
У хушидан кетган эди. Малика аста-секин узига келади. Достоннинг 
айрим нусхаларида шу уринда номаълум бир табиб (баъзан у Абу 
Али ибн Сино хам дейилади) пайдо булиб, Адхам ахволига рахми 
келиб, Маликани муолажа килади.

Адхам маликани савмааси (зикр учун курилган вайрона кулбаси)га 
олиб келиб, мулла чакириб, никохукитади ва у билан яшай бошлайди. 
Улар угилли буладилар ва унинг исмини Иброхим куядилар. ^^гилчани 
етти яшарида Маликанингтарбиячиси кучаца куриб колади. Мадикага 
айнан ухшашлигини хис этади. Энаганинг кунглига олов тушади. У 
Маликани эслаб, гудак оркасидан бориб, у яшаган вайронани куради. 
Кейин энага камбагал оилага ёрдам тарикасида тухфалар олиб кела 
бошлайди.

Шундай килиб, вокеадан Иброхимнинг момоси (Маликанинг 
онаси) хабардор булади. Момо, энага тараддуд кдпиб, Адхам кулбасига 
борадилар ва Маликани угли билан саройга олиб келадилар. Адхам 
шу лахзада емак учун бирон нарса топиш максадида сахрога чиккан 
эди. У хурмо доналари билан уйига кайтаётганида курадики, хотини 
Угли билан чикдб кетаётир. У тушунадики, умр хаёти тамом булипти. 
Маликшох кизи Маликаи Хубон ва невараси Иброхимни кУриб, 
бенихоя хурсанд булади, туй-томошалар килади. Иброхим усиб ун 
тУртга киради. Маликшох уни валиаха кдпиб, оламдан утади. Иброхим
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Балх ша)фининг подшо^и булади ва Султон Иброхим номи билан 
шу)фат козонади.

Курамизки, Ибро>хим Адхам кдссасининг то шу жойигача шох ва 
гадо муносабати ривоят килинади. Адхам дарвеш (гадо) эди ва 
дарвешга хос хаёт кечирарди. Унинг мол-дунёси йук;, тавба-тазарруга 
берилган ва ишк дарди билан яшарди. Бу ишк Аллох ишки эди. У 
факат Аллохни билади ва унга махлук сифатида буйсунади. Аллохга 
СИРИНИШ ва Аллох билан хамнафас б^лиш унга муъжиза оркали насиб 
этади. У Маликани к^риб колади. Аммо унга эришиш осон б^лмади. 
У мухаббат макомини босиб утади ва нихоят махбубасини топиб, 
унга эришади. Аллох бу йулда унга мададкор булади. Бу зохидона бир 
гоя эди. Рухдар охиратдан 5^иб, бир-бирларига васл буладилар ва 
жон танани тарк этгандан кейин Аллох дийдори насиб булади.

Ибро^^м Балх ша}фида подшохпик кайфияти билан яшай бошлади. 
Хамма нарса унга мухайё ва дунёда рами йук эди. Аммо куп утмай, у 
подшохликдан воз кечиб, дарвешлик тарикатини ихтиёр этади. Бу 
ходиса «Кашф ул-махжуб»да (3,128) бундай шархланади; Иброхим 
бир куни овга чикканида бир сайд (оху-тог эчкиси) оркасидан кувиб, 
лашкаридан узоклашади. Оху унга дейди: Сени шу иш учун 
яратдиларми ёхуд бу ишга буюрдиларми»?! Бу суз далил булди ва у 
тавба килди, мол-дунёдан кул ювиб, зухц ва вараъ ихтиёр этди».

Иброхим ахволининг узгариши «Тазкират ул-авлиё» да хам шу 
хикоя оркали тасдикпанган (23,82). Аммо унгача Аттор яна икки 
хикоятни айтиб утади. Бу )д1коятлар мазмунига кура, Иброхим мазкур 
узгаришга аста-секин тайёр булади ва нихоясида охунинг ишораси 
туфайли тарикат йулига киради. Масалан, мазкур хикоятларнинг 
биринчиси бундай садо беради: «Иброхим бир кечаси каттик уйкуда 
эди. Вахимали ралвадан уйгониб, ташкарига чикдб томга карадики, 
устида бир киши юрибди. «Кимсан?» деб суради. Деди: «Туя 
йукотганман». Деди: «Туя том устида нима кдлади?» Деди: «Эй 
гафлатда колган инсон, сен-ку Аллохни тахт устидан ахтаряпсан, 
туяни томдан излаш эса, ажабланарли эмас». Иброхим бу сузни эшитиб 
тафаккурга ботади ва мутахаййир булади».

Иккинчи хикоят: «Бир куни Иброхим кабул маросимини 
утказарди. Бехосдан бир киши кедди. Деди: «Нима хохлайсан?» Деди: 
«Бу вайрона жой (работ)га тушгим келяпти». Деди: «Бу вайрона жой 
работ эмас». Деди: «К,андай бу работ булмасунки, биров келади-ю, 
биров кетади». У бу сузни айтди-ю кетди. У Хизр эди ва мазкур 
суздан Иброхим жисмида олов шуъласи ёна бошлади» (23, 80-81).

Атторнинг ёзишича, Иброхим мана шу икки холатдан паришон
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булиб, узига-узи айтди: «Кдндай \олат эди буларки, бирини кечаси 
ва иккинчисини кундузи кУрдим». Бундан кейин унинг фикр-хаёли 
узгарган холатда у овга боради ва овдан  яна мутаассир сузларни 
эшитиб, бирдан Узини йу»;отади ва тож-тахтни тарк этиб, «ё)ху- 
ёман̂ ХУ» деб уйидан чикдб кетади. Шундай кдлиб, Ибро}?1м гойибдан 
о)ХУ ва туябон тилга олган сузлар ва Хизр адай)^ссаломдан эшитган 
гаплар оркдпи дарвешликни ихтиёр этади: бойлигу тож-тахт, гузал 
аёл ва хазина, куллару жамики мамлакатидан, яъни подшо?у1Икдан 
юз угириб, зо^ид зотга айланади ва бу табака одамларига хос кун 
кечира бошлайди. У дунёни тарк этади, бойлик ва шо)дликдан тавба 
к}тиб, ибодатга берилади ва тили-ю дилини Алло?х номи билан банд 
этади.

Атторнинг ёзишича, Ибро)^м о)̂ у сузидан ошуфта булган х;олда 
хатто уйига ?дам кайтмайди ва йиглаб-йиглаб йУлдан бош1̂  томонга 
бурилиб кетади. У бир чупонни учратади. Чупон унинг кули эди. 
Ибро;?1М заррин тУнини чупонга бериб, унинг жун матодан тикилган 
эски чакмонини кийиб, бошига куло}дини к^йиб, бо^иб юрган 
кЗ^арин и  чУпоннинг узига бахшида килиб, тогу биёбонлар аро 
пиёда йул олади. Йул юриб, Марв шахрига келади, у ердан Нишопурга 
Утади. Бу ша?харда бир горда жойлашиб, тУккиз йил тоат-ибодат билан 
машгул булади. Бир )̂ а4Йгада фак;ат бир кун—пайшанба куни гордан 
чикдб, емак учун бир орк;а Утин йигиб, Нишопур бозорига олиб 
бориб сотарди ва унинг пулига бир нон олиб, ярмини дарвешга 
бериб, ярмини Узига колдирарди ва кейинги пайшанбагача каноат 
киларди (23,82).

Иброхим тукз^з йил шу а^фолда горда яшади. Унинг бир );афтадик 
ризк-рУзи угинфурушликдан, яъни )^лол ме>хнатдан келадиган яримта 
нон эди. Химматига карангки, бир ^дафтада бир нон топиб, унинг 
)̂ ам ярмини дарвешга берарди. Яримта нон етти кунга кандай етарди, 
маълум эмас. Аммо Ибро>;им токат кдлиб яшади. Худонинг пано)дда 
сог-саломат эди. Бу а?двол зохидликнинг олий даражасидир. Ибро>дм 
зощдга хос барча фазилатларни узида тажассум килган эди. Хакикий 
зощдлар у даврлар (У11-У1П асрлар)да шундай эдилар. У ориф 
булганида бундай килмас эди. Майхона (хонако)Ода утириб, 
майпарастлик килиб (Алло;^ ишкд билан банд булиб) яшарди.

Ибро)у1мнинг мазкур гордаги ах;волидан Аттор кароматли бир 
лав\а келтиради. Чунончи ёзади: «Айтадиларки, бир кечаси кишда 
ул горда Ибро)хим музни синдириб та^^орат кдлади ва тонг отгунча 
намозга утиради. Тонгда совуктаъсир кдлиб, Ибро>хим котиб колади. 
У уйлайдики, исиниш учун ут керак ёхуд бирон калин пустин. Шу
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ла>хзада бир иссик тун унинг орк;асини иситти ва узига келиб ухлаб 
колди. Вакгики, у уйкудан уйгонди, кун равшан булган эди ва у 
исиган эди. Кдраса, елкасидан бир аждар)ХО тушиб кетаётир. Иброхим 
КУркиб кетади ва >хайратда к;олади. Тушунадики, оркасини иситган 
«тун» ажда^о экан» (23, 83). /

Ибро>у1м тУккиз йилдан сУн?^ул гордан чикиб, Маккага йУл 
олади ва тоату ибодат билан машгул булади. «K^^ccaи Султон Ибро^дш» 
китобида айтиладики, И б ро}^  Балхдан кетганидан кейин хрмиладор 
аёл и Зулфия йиглаб колган эди. Кейинрок Угли Мухаммад таваллуд 
топади ва усиб камолга етади. Мухаммад онасидан отаси хаквда 
эшитиб, уни излаб Маккага йул олади. У отасини топади. Отаси 
углини кУриб каттик; йиглайди ва жондан севиб, у билан булади. 
Шу онда Аллохцан нидо келадики, Иброхим угли деб Аллохни ёдцан 
чикарди. Иброхим Аллохга нолалар килиб, Углидан воз кечади. ^^гли 
вафот этади ва Иброхим хам унинг изидан оламдан утади. Хотини 
Зулфия хам эри ва Угли оркасидан сафарга чикиб, Маккага келади. 
Шу онда Иброхим жисмини кабристонга элтиб кумаётган эдилар. 
Зулфия эри ва Углини тирик топмайди ва дард аламга ботиб, у хам 
вафот этади.

Шу билан зохидона кисса тугайди. Хамма холатда дард, алам, 
кайгу, ох-вох, нола-гам, кулфат, айрилик, Улим садолари янфайди. 
Сурур ва хурсандчилик туйгулари киссада карийб йукдаражада. Яъни 
зохид Аллох йулида жонини фидо килади, хор-зорликда кун кечириб, 
нафсини тийиб, гадойга айланиб, гам-аламларга ботиб оламдан угади. 
Зохидлар Аллохга шундай сигинар эдилар; жон танани тарк этгандан 
сунг к?1ёматда уни кУриш максадида бу дунёда чексиз-чегарасиз азоб 
тортиб, ибодат килиб юрардилар. Аммо ориф киши хам нафсини 
тийган ва Аллохга зикр килган зот эди. Лекин у узини бунча азобларга 
мубтало килмас эди, хонакохца, чиллахонада, савмаада, хароботда, 
мозоротда маскан тутиб, бозор ва кУча-куйда муридлари билан юриб, 
самоъ мажлисларини утказиб, суфиёна макоматлар ва хол оркали 
Аллохни бу дунёда топарди, реал хаётда унинг маърифатига ноил 
булиб, комилликка эришарди.

Энди Иброхим Аодам хакидаги зощцона сузлар ва унинг манокибу 
кароматлари билан танишамиз. Ал-Жуллобий ёзадики, у «Хизр 
пайгамбар муриди ва имом Абуханифа билан сухбатдош эди, у 
кишидан илм Урганди» (3,128). Зохидлар хаётига Хизрнинг дахолати 
табиий бир ходиса ва буни хамиша куриш ва хис этиш мумкин. Яна 
ал-Жуллобийнинг фикрича, Иброхим Адхам замондош шайхлар 
«Фузайл бин Аёз ва Суфён Саврийларнинг сухбатига эришган эди

112



ва умр буйи халол мехнат билан кун кечирарди» (3,129). ФаридиДДИН 
Аттор ёзади: «бир киши минг динор олиб келиб, Иброхим Адхамга 
деди: «Буни ол». Деди: «Мен дарвешлардан хеч нарса олмайман». Деди: 
«Мен бой-бадавлат кишиман». Деди: «Бойлигинг яна купайсин» (23,86). 
Дейдилар: «Бир киши ун минг дирхам олиб келиб, Иброхимнинг 
олдига куйди. У к;абул к;илмади» (23, 82).

«Халифа ал-Муътасим Иброхимдан сУрадики «Нима ахвол билан 
юрибсан»? Деди: «Дунёни дунё талабгорларига топширганман ва 
охиратни охират талабгорига. Бу дунёда мен Аллох-таоло зикри билан 
машгулман. Ул дунёда эса Аллох юзини кУрмок;чиман» (23, 88). 
«Айтадиларки, Иброхим кемага утирган эди, туфон к^ з̂галдИ ва 
кема гарк; булишига сал к;олди. Иброхим дуо кдлди ва шу захоти 
тУфон тУхтади»; «Айтадиларки, Иброхим кемага чикдб, дарёдан 
утмокчи булди, аммо пули йук; эди, дарёдан утиш нархи эса бир 
тилло танга эди. Иброхим дуо кдлди ва шу онда дарё сохилидаги 
кум тиллага айланди. Иброхим бир ховуч зар олиб, пул сУраганларга 
берди»; «Айтадиларки, бир куни Иброхим Дажла сохилида 
хиркасининг йиртилган жойларини ямаб утирган эди. Бехосдан игнаси 
Дажлага тушиб кетди. Иброхим балик;ларга ишора кдлди. Минг балик, 
сувдан бош кутариб турдиларки, хар бирининг огзида бир тилла 
игна бор эди» (23, 93).

Шайх Зуннун Мисрий

Шайх Зуннун Мисрий 796 йилда тугилиб, 860 йилда вафот этади. 
Шайхнинг мазкур тахаллуси унинг хаётида содир булган ва барча 
тасаввуф тадкз^к.отчилари томонидан такрорланадиган (1, 16-17) бир 
хикоят билан богланган. Бу хикоятда келтирилишича, Шайх бир 
вакг кемада саёхатга жунайди. Бир савдогар бехосдан уз гавхарини 
йукотиб куяди ва куръа ташлаб, Зуннунга тухмат к;илади. Шайх 
Хайрон колади, зеро куръа унга тушган эди. Шайх дуо килади, ДУО 
таъсири остида бир балик сувдан чикиб, унга бир гавхар такУ1им 
этади. Зуннун гавхарни олиб, тухматчига беради. Мана шу хиКОЯт 
натижасида унинг исмига «зуннун, яъни балик эгаси» деган суз 
кушилиб, кейин шайх номига сингиб кетади.

Фаридиддин Атторнинг ёзишича, Шайх Зуннун хеч кимга Уз 
Холидан хабар килмасди ва Узини тамом сир тутарди. Шу боис 
мисрликлар уни тушунмас ва каромату манок^тбларига ишонмасдилар.
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Улар Шайхнинг муьжизага ухшаган кароматларига }дайратланиб 
ЗИНДИК.ИЙЛИК (дин-диёнатсизлик) да айблаб, уни тан олмас эдилар. 
Зуннун эса парво к̂ 1лмасди ва шундай кдпиб, унинг вафотигача \еч 
ким )^олини бил май к;олди (23, 102).

Бу эса, табиий суфиёна бир х,олат эди. Узок; Утмишда шайхлар 
а)дволини баъзан тушунар ва ё баъзан тушунмас эдилар. Хусусан, 
агар шайх халкдан узоцлашиб, сир-синоатини пин}дон тутса, унга 
нотУгри ба?хо бериб, тарикат учун яратган таълимотини шариатга 
хилоф деб билиб, расмий дин намояндалари шайхга карши 
чикардилар. Зуннун бошидан шундай )хрдисаугди. Масалан «Юсуф 
бин Хусайн Зуннундан суради: «Ким билан су>хбат килайлик?» Деди: 
Мен ва сен Уртада булмасак, шу билан» (23,113). Яъни Зуннун узидан 
воз кечиб, Алло^х билан сухбатдош булишни хо)у1арди.

Агар шайх Узидан воз кечиб. Алло?; билан бирга булса, шариат 
коидаларидан парх;ез (ижтиноб) кдлиши баъзан мумкин эди. Масалан 
у намозу рУзани бир тарафга куйиб, Алло); билан яшарди. Мана шу 
тартибдаги таълимот одамларга ёкмасди, Шайх Зуннун Мисрий эса 
jgaMOH халкнинг танбе?хига учрарди. Халк— катта куч. Зуннуннинг 
зиндик?^йликда айбланиши Уз ишини кдпа бошлади. Бу гапни эшитган 
дин ва шариат ра)^бари халифа ал-Мутаваккил каттик газабланди. 
Унинг фармони ила Зуннунни ушлаб, оёгига кишан солиб, камаб 
куйдилар. Зуннун кирк кеча-ю кдрк кундуз камокда ётди.

Атторнинг ёзишича, Шайх Зуннунни накд Улимдан куткариш 
максадида маш?хур мутасаввуф арбоб Бушр Хофийнинг орифа 
синглиси jgap куни унга бир нон юборарди. KíipK кундан сУнг Зуннун 
)дибсдан озод булди ва унинг }<ужрасида киркга нон турганини 
курдилар. Бушр Хофийнинг синглиси деди: «Сен билардингки, бу 
нонлар >халол ва миннатсиз эди, нимага емадинг?» Деди: «Тобокд 
тоза эмасди» (яъни нонни зиндонбон узатарди) (23, 108).

Зуннун кирк кун )^ибсда нима еб тирик колди, 5деч ким билмайди. 
Шайх Зуннун 5хакикатан олий мартабали ва >^акка эришган зот эди 
ва муъжизалар уни улимга якдн барча ?ходисалардан куткариб колди. 
Зуннун суфиёна здалолликнинг энг бузрук намояндаларидан булган. 
Халолликка бунча катгик эътибор бериш VIII—IX асрларда \ар  бир 
шайхнинг }(.ам кулидан келмасди, аммо улар улгунича )^аромдан >хазар 
ва халолга назар килардилар ва энг огир кунларда, )^атто бошларига 
Щ1ЛИЧ соя солганда ;дам, х,алол гапириб,’х,алол лукма еганлар. Халоллик 
эса, суфиёна маслакнинг биринчи талаби эди.

Зуннуннинг тавба-тазарру килиши ва суфиёна маслак тутиши 
ажойиб бир вокеа билан боглик эди. У тавбага юз угириш борасида
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суфийлар ахволидан огох, булмок;чи ва тавба усулларини билмокчи 
булади. Шу максадда, Атторнинг таъкидлашича, Зуннун сураб-сураб 
бир жойда бир обидни учратади. КУрадики, обид узини дарахтга 
осиб айтар эди; «Эй тана, агар мен билан тоат-ибодатда х;амкорлик 
к,илмасанг, сени шу а)фолда колдираман». Зуннун дейди; «Бу аламли 
а^хволни куриб, мен йиглаб юбордим». Обид деди: «Ким у кишики, 
менга ра\м кдляпти?». Дедим: «Бу кандай а)фолдур?» Деди: «Менинг 
бу таним тоатда мен билан булмок;чи эмас ва халк билан булмок;чи. 
Сен билмайсанки, агар халк, билан >хамкорлик кдлса, ?хамма нарса 
унга мухайё булади». Дедим: «ана бу ^акдкдй зо^дидлик!»

Буни эшитиб ул зощд деди: «мендан )^м зощдрок йлпини кУргинг 
келяптими?» Зуннун жавоб берди: «;да, буни хох;лайман». Деди: «бу 
токка бор». Кейин Зуннун ток?<;а бориб бир зощд йигитни учратадики, 
бир аёлни кУриб, унга \авас кдлганидан афсусланиб ва буни шайтон 
васвасаси деб билиб, Уз танасига азоб бериш максадида бир оёгини 
кесган эди (23, 103).

Ю корида биз зохидларнинг аёлга булган муносабатини 
айтганимизда бу хакда суз юритган эдик. Бу Уринда эса сУфий ёхуд 
зохид булиш учун кандай азобларга чидаш хакида суз боряпти. Ва 
куринадики, шайх Зуннун зохидларнинг Узларига кУллаган 
азобларини ёмон бир таассурот билан кабул кдлади ва уларга койил 
колади, рахм-шафкат билдиради.

Аммо зохидлик йули хакдкатан бундай азобларни такозо этарди. 
Факат шу азобли йуллар оркали максадга эришиш мумкин эди. Шу 
боис Зуннун уларни кургандан сунг нихоясида тавба йулини тутиб, 
канча огирликни зиммасига олиб, шу йулга киради ва азоб чекиб, 
йикдлиб-сурилиб, маломатлар эшитиб, охирида зохидлик маслагига 
эришади. Зуннун энди ном чикарган художуй ва хапол шайхга 
айланиб, узининг суфиёна таълимотига эга булади.

Шайх Зуннун тасаввуф тарикатидан утиб, маърифатга эришган 
зот эди. Аммо у тасаввуфнинг зохидлик маслагида мак;ом тутган 
шайх булди. Масалан, зохидлар билан доимий равишда учрашгани, 
сухбат килгани, уларнинг одобига буйсунгани, улар тутган йулдан 
боргани мазкур фикрларимизнинг яккол далилидир. У зо^ддлик бобида 
тарикат боскичларидан тулик утди. Уларнинг туккиз погоналик 
макомат даражасидан саккизинчиси-таваккулда тухтаб, шу зинани 
уз максадига якин деб билди ва уни узининг маслаги деб кабул 
килди. Зуннун бу хакда шундай дейди:

«Менинг ишончим таваккулдир». Ва яна айтади; «)^р кимки Аллох- 
таолога таваккул килса, унинг иши унгидан келиб, яхшилик куради»
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(23,104). Шу билан Зуннун уз маслаги—таваккул этагини каттик; 
ушлаб, уни таргиб-ташвик кдлади. Буни эшитган ва билганлар ундан 
сурайдилар: «Таваккул аломатини сен нимада курдинг?» Жавоб беради: 
«Жамики халкдан таъмани кап» (бук) этишда» (23, 112).

Бу дунёда Алло\ сифатларини касб этиб, унга эришиш ниятида 
эмас, балки Унинг йулига таваккул килиб, Унинг номи билан яшаб, 
киёматда унинг дийдорига м>гаарраф булиш умиди зо)дидона 
таълимотнинг асосий йуналиши эдики, Зуннун Мисрий Jî M шу йулни 
танлаб, у билан фахрланарди.

Энди «Тазкцрат ул-авлиё» да шайх Зуннун Мисрийнинг таваккул 
бобида келтирилган панд-насю^атлари, таълимоти ва манок?1бларидан 
кейинги намуналарга назар ташлаймиз: Бир киши Зуннундан с>фади: 
«Менга бир васият айт». Деди: «уз нафсингни душман билиб, Худой 
билан ёр бул ва \еч  кимнинг озорига йул берма» (23,113). Яна бир 
киш и Зуннундан васият тилади. Деди: «Зох;иринг (ташки 
куринишинг)ни халкка курсатиб, ботининг (ички оламинг)ни ?<;акка 
багишла» (23,113). Ундан сурадилар: суфийлар кандай инсондирлар? 
Деди: «Шундай кишиларки, Алло)х-таолони хамма нарсадан устун 
курадилар ва Алло^-таоло эса уларни барча кишилардан устун куради» 
(23, 113).

Зуннун деди: «Авом (халканинг тавбаси гуноздан ва хос (кибор) 
лар тавбаси гафлатдандир». Деди: «Тавба икки кисмга булинади: инобат 
тавбаси (гуновдан тавба кдлиш) ва истижобат тавбаси (кабул тавбаси). 
Инобат тавбаси шудирки, банда (инсон) Аллох таолонинг азоб укубат 
(киёмат)идан кУРКиб тавба килади. Аммо истижобат тавбаси шудирки, 
инсон Аллох олдида карздорлиги боис тавба кдпади» (23,111). «хикоят 
киладиларки, бир куни бир киши у (Зуннун)нинг олдига келиб 
айтди: «К,арзим бор ва хеч нарсам йук»- Зуннун ердан бир тош олиб 
унга берди. Ул одам тошни кутариб бозорга олиб борди ва курдики, 
тош зумуррацга айланган эди. Турт юз тилла тангага сотди ва карзини 
узди» (23, 106).

Аттордан хийла олдинрок, X аср охири ва XI асрнинг бошларида 
яшаган машхур тасаввуфшунос олим Абуабдуррахмон ас- 
Сулламийнинг (936-1020) «Табакот ус-суфия» тазкирасида 
келтирилишича, (1, 17-18) Зуннуннинг насихатомуз сузларидан 
намуналар бундай садо беради: «Кимки кдпган иши, амали билан 
макганса, барча яхшиликлар ёмонликка айланади». «хожат сурасанг, 
хоким тили билан эмас, факир забони билан сурагин». «Камбагал 
дУстим бор эди, оламдан утди. Бир куни тушимга кирди. Унга дедим: 
«Аллох сен билан нима килди?» Деди: пасткаш бойваччалар узатган
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нонни олмаганинг учун гуно^парингаи магфират этдим, деди». Илм 
а^лидан булмиш хар бир эр илми зиёда булгани сари молу дунёга 
нафрати кучайиб, уни тарк этарди. Энди-чи? Бугун илми к^пайгани 
сари молу дунёга мухаббат ва талаб кучаймокда. Илгари олим одам 
молини илм йулида сарф этарди. Бугун-чи? Илми оркдпи молу дунё 
туплайди. Илгари илм олувчининг богини ва зохири кучга тУларди. 
Хозир-чи? Унинг ботини хам, зохири хам фасоддир.

Яъни Шайх Зуннун килинган ишлардан фахрланишни яхши 
курмас экан; камбагал, факдрлар билан бирга булишни ёк^гираркан. 
У киши пасткаш харомхУрларнинг инъомини к;абул цилмасликни 
буюриб, илмини мол-дунё йиришга сарфлаб, хор килган ножинс 
олимларни танкдд килади. Зуннуннинг ушбу фикр-мулохазалари 
бугунги кунда хам Уз ахамиятини саклаб келмокца ва уларга эътибор 
бериш, бизнингча, факат фойда келтиради холос.

Боязид Бистомий

Ал-Жуллобий Боязидни «кибор шайхлардан» деб таърифлаб, 
замондоши Жунайд Багдодий номидан келтирадики, у айтган экан: 
«Боязид бизнинг орамизда фаришталар орасидаги Жаброилга 
ухшайди» (3, 132). Мазкур муаллиф Боязиднинг тулик исмини 
«Абуязид Тайфур бин Исо ал-Бистомий» шаклида ёзиб, «унинг бобоси 
мажусий» булган деб таъкидлайди. Кейин ал-Жуллобий унинг 
тайфурия силсиласи эгаси булганига ишора к;илиб, тасаввуфнинг 
Унта машхур имомларидан бири деб билади (3,132). (Бу уринда ун 
иккита суфиёна силсиладаги Унта керакли халка имомларига ишора 
килинган).

Боязиднинг таваллуд топган йили аник эмас, вафоти 875 мелодий 
йилда рУй берган. «Тазкират ул-авлиё» да келтирилишича, (23, 116- 
118) онаси уни мактабга берган, кейин у хажга борган ва хаждан 
кайтишда онаси уни кутиб олган ва Боязид она ризолигига ноил 
булган: у тиз чукиб, таъзим килиб, она хизматини бажо келтирган, 
унинг таяммуми (тахорати)га сув берган.

Боязиднинг устозлари кУп булган. Тасаввуф тадкикотчиси 
Зарринкуб VIII аср сУфийси Абулфазл Му>^ммад Сахлакийнинг «Ан- 
нур мин каламоти Абутайфур» китобига мурожаат килиб ёзадики, 
Боязид уч юзу ун уч (313) устозни кУрган ва охирги устози имом 
Абужаъфар Содик булган. У икки йил имом Жаъфарга сакко (сув
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ташувчи хизматкор) лик кдлади. Кейин имом уни уйига кайтишга 
рухсат беради ва айтадики, халкди Аллох йулига даъват этгин (6 
36).

Боязид учун шайхлик одобининг биринчи куриниши бошк;а 
шайхлар каби нафси амморага к;арши чикдш ва уни енгиш эди. 
Атторнинг фикрича, у нафсини тийиш максадида Ун икки йил 
курашади ва нихоясида голиб булади. Кейин эса, Уз-Узини кУзгудек 
назорат кдлиб юриш учун беш йил муттасил саъй-харакатда булади. 
Мана шу тартибда Боязид тогдек баланд ва мустахкам суфиёна 
таълимот чУккдсини забт этиб, камолотга эришади.

«Кашф ул-махжуб» китобининг муаллифи ал-Ж уллобий 
тасаввуфнинг ун икки халкаси хусусида бахс юритганида тайфурия 
Х^касининг Боязидга мансублигини яна бир бор таъкидлаб, бу хакда 
тулик маълумот беради (3, 234). Тайфурия, яъни Боязид Бистомий 
халкасининг бош гояси сукр (мастлик) таълимоти эди. Бу таълимотга 
биноан, Аллох йулида мастона харакат кдлиш, майхона мастлиги 
асосвда бехудликка берилиб, фано даражасини топиш суфиёна маслак 
ва мак;саднинг нихояси хисобланади. Сукр аломатлари май, майхона, 
сокий, харобот ва шуларга Ухшаш тушунчалардир. Бас шундай экан, 
мастлик тимсолида хайратга тушиб, Аллох даргохига гарк (мустаграк) 
ва Худо мухаббатига ноил булиш учун вахцат майи ичиб, фано 
манзилига эришиш мумкин деган гоя шайх Боязид Бистомий 
халкасидан сарчашма олиб, ундан сунг ёйилиб кетди ва минг йиллик 
тарихга эга булди (бу хакда тайфурия халкасини таъриф-тавсиф 
этганимизда батафсил тухталиб утганмиз).

Шу тарика, Боязид Бистомий тарикат ва маърифат макомларини 
забт этган улур шайх эди. Тасаввуф тарихида унинг узига хос халкаси 
ва таълимоти бор. Тасаввуф мактабининг забардаст устози сифатида 
унинг ривожига алохида хизмат курсатди. СУфиёна сукр-мастона ру}д1й 
йул тутиш хакка эришиш омили деган таълимотнинг муаллифи ва 
ижодкори. Шу боис, Атторнинг айтишича, «хамиша курб (Аллох 
билан каробат-якднлик тутиш) макомида юрарди, мухаббат олови 
(Аллох мухаббати)га рарк булганди. Доимий равишда танаси мужохада 
(харакат)да ва кунгли мушохадада эди» (23, 115).

Булар Боязиднинг художуйлик ва хакшунослик йули эди. Шу 
тартибда у хакка эришишни хохларди ва буни собиткадамлик билан 
амалга оширган эди. Эронлик олим Заррин1̂  ёзади: «Хуросон мулкида 
зухд тушунчасини реал (вокелик) тасаввуф билан хамрох этган киши 
Боязид эди» (6,35). Яъни Боязид зощцлик ва орифлик тасаввуфининг 
орасида туриб, зухднинг урфонга утиши ва орифона тасаввуфнинг
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ривожланишида бош намоянда будди. Демак, буни тасаввуф тарихида 
Боязидцан бошлаб зохидона таълимотнинг орифона гояларга утиши 
ва кейин орифлик даври бошланиши деб таърифлаш максадга 
мувофикдир. Бу ишни Боязиднинг сукр бобидаги таълимоти 
тезлаштирди, зеро сукр-мастлик аслида зохидона таълимотга зид 
булиб, зохидлар бу йулни хеч к;ачон к;абул кдпмаган эдилар. Шайх 
Боязид Бистомий сукр йули орк;али Аллох мухаббати билан богланди. 
Аллох висолига эришиш ва кейин фано булиш унинг асосий максади 
эди. Ибодат йулини тутиб, Аллох соясида юрган зохид шайх ошику 
маъшукалик йулига кириб, Е.Э.Бертельснинг фикрича, ошиклик 
«мен»ини маъшука «мен»ига хулул килиб, Узини фано килган. 
Натижада у Аллохга бирикиб кетган (9, 32). Яъни Боязид фалсафасига 
кура, хамма нарса Уткинчи ва Аллохники, абадият фак;ат Аллохцир. 
Шу боис инсон уни топиб, унга фано булиши билан абадиятга шерик 
булиши мумкин. Инсонни эса бу мартабага хол зиналари воситасида 
сукр олиб чикади. Фано макомида йУклик (махв ёхуд гарк бУлиш) 
гуё сукр туфайли хосил булади.

Айтдикки, суфиёна сукр, яъни мастлик ва шу восита оркали 
майу майхона киссаси, тасбеху таровех, намозу рУза, ибодат, масжиду 
минбарга зид эди. Бас, шундай экан, Боязид мазкур таълимот 
воситасида диний конун-коидаларга ва шариат талабларига баъзан 
буйсунмас ва керак булса, уларнинг каршисида чикишлар кдпар эди. 
Бу чикишлар эса, «Шатхиёт» номи билан шухрат козониб, унинг 
негизида ана шу Боязид айтган шариатга хилоф сузлар, хазилу 
мутойиба гаплар ётади. Боязиднинг кофирлик ва бединликда 
айбланиши хам, унинг насронийлар наслидан булиши билан бирга, 
мазкур шатхиёт сузлари билан богликцир. (Боязиднинг «Шатхиёт»и 
хакида Е.Э.Бертельс мисоллар оркали маълумот берган ва тафсилот 
учун олимнинг «Суфизм и суфийская литература» (9, 33) номли 
китобига мурожаат килиш мумкин).

Энди Боязиднинг кароматлари, шатхиёти, манокиблари, муножоти 
ва айтган суфиёна сузларидан мисоллар келтирамиз. Боязид айтган 
эди: «Уч йил мужохадат (жахд, харакат) килган эдим, аммо шу уч 
йилда хеч нарса тополмадимки, менга илмдан ва унинг тобелигидан 
каттикрок таъсир килса эди. Агарда олимлар мухолафати (бахси) 
булмаганида, мен хамма нарсадан буш колардим. Шу боис олимлар 
бахси яхшидур, аммо тажриди тавхид (вахдат бирлиги)да мумкин 
эмас, яъни тавхид хакида бахс булмаслиги керак» (3, 133).

Илм Урганиш ва илмга ахамият бериш шайх Боязид учун алохида 
макомга эга эди. Уч йил эмас, балки «уттиз йил илм олдим, илмдан
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юксакрок, нарса тополмадим» (1 , 28) деб у 5ттиз йил илм Урганди 
ва бу муддатда сузсиз жамики илмларни узлаштириб, хусусан тажриди 
тавхид (Аллох бирлиги)га катъий ишонч хосил килди, уни бахссиз, 
шубхасиз бор вужуд деб билди.

«Кашф ул-махжуб» муаллифи Боязид айтганларидан яна кУйидаги 
фикрни келтиради: «Мухаббат ^ и  олдида жаннат хатарли эмас, 
яъни жаннат махлук (яратилган нарса)дир, аммо хак таоло мухаббати 
унинг номахлуксифатидир, яъни унинг асл зотига дахлдордир. Дустлар 
йули вахцониятдан—вахдониятга боради (ягоналикдан—ягоналикка 
боради) ва дустликда мурид мурод билан жоиздир, зеро банданинг 
муроди хак муридига етиш чорасидир» (3,133).

Хикоят киладиларки, «Бир куни шайх Боязид утириб икки оёгини 
ёйган эди. Буни курган мурид унга таклид килди. Шайх шу захоти 
оёкпарини йигиштирди. Мурид хам шундай килмокчи будди, аммо у 
оёк^арини йигиштира олмади, оёклари унга итоат к;илмасдан, 
ёйилганича колаберди. Мурид билдики, ул холат шайхнинг каромати 
эди» (23, 126). Бир киши Боязид уйи олдига келиб, уни чакирди. 
Ичкаридан шайхнинг овози эшитилди: «Кимни ахтаряпсан?» Деди: 
«Боязидни». Деди: «Уйда Худодан бошка хеч ким йук» (23, 128) 
(яъни коришиш (хулул) холати руй бериб, фано даражаси хосил 
булди, демокчи).

«Айтадиларки, шайх бир куни Аллох хакикатидан сузлар ва 
пировардида лабларини ялаб айтарди: хам шаробдурман (майдурман), 
хам шаробхУрман ва хам сокийман» (23, 130). Бу с^з шайхнинг сукр 
хакддаги таълимотидан келиб ч и дан  яхши бир мулохаза эди. Чунончи 
мастона сифат касб этиб, бехудликка берилиб, окдбатда фано топиш 
йули шароби вахдат ила муяссар булардики, унинг улжаси ва мохияти 
бутун вужуди (жисми)ни забт этган ана шу шароб кайфияти эди. У 
хам шароб эди, хам шаробхур хам сокий. Аллох шаробидан маст- 
аласт булган шайх Аллохга гарк, биларди. Яъни у й^к б^либ, Аллох 
коларди. Шундай кдлиб, Боязид вахцониятдан с>Ь очади, Аллох билан 
инсон ва оламнинг бирлигини эътироф этади. Аллохни вахдат-бирлик 
натижаси деб билиб, унинг мухаббатига масти шайдо билади. 
Боязиднинг бу гоялари эса аста-секин вахцати вужуд таълимотига 
олиб келгандики, у кейинрок XII асрда шаклланди ва коидага айлавди.

«Боязид айтар эди: агар саккиз табака (кават) жаннатни бизнинг 
кулбамизда очсалар ва икки жахон хокимлигини бизга бахшида 
этсалар, тонготарда Аллох шавкднинг ёди билан жонимиздан бир ох 
чикканига бермайман, балки унинг дарди билан бир нафас урганим, 
ун саккиз минг олам мулки билан баробар (тенг) эрур» (23, 130).
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50ЯЗИДНИНГ бу фикри тарикат рояси билан сурорилгандир. У Аллох 
jjjaBKji олдида жаннату икки жахонни хеч нарса деб >^соблайди. Зеро, 
дллох ёди билан яшаш Боязиднинг асосий максади эди. Шариатда 
эса жаннат оркали Аллохга эришиш бош гоя хисобланарди.

Боязид айгарди: «Алло)^»1нг мухаббати менинг даьюм (талабим)дир. 
Ориф камолотининг олий даражаси унинг мухаббатида ёнишдир. 
Аллох мухаббати менга шу даражада коим б^лди (жисмимга жо 
булди)ки, мен узимнинг жисмим (вужудим)ни узимга душман тутган 
эдим» (23, 131). Бу сузлар буйича Аллох мухаббати билан ёниш, 
унга каттик богланиш ва шу мухаббат туфайли узини-узига душман 
деб хисоблаш хакикдй орифона гоядир. Бундай олий мухаббатга факат 
орифлар кодир эдилар. Обидлар эса холикка махлукона муносабатда 
булар ва мухаббат урнида унга ибодат килишни купрок маъкул 
курардилар. Боязид Робиа Адавия каби бевосита Аллох билан му^^ббат 
боглайди, хол зинасидан сузлайди, бошка мезонлар ва даражалар 
билан иши йУк, Аллохга фано булиш унингча, мухаббат оркали 
хосил булади.

Боязид дейди: «Юракдаги Аллох халоватининг бир зарра (томчи)си 
жаннатда кУРИлган мингга касри аълодан яхшидур. Ва яна дейди: 
унинг бирлиги куп мард углонларни майиб-мубтало килур ва жуда 
куп нотавон-ожизларни мардликка етказур» (23, 132). Боязиднинг 
фикрича, Аллох ана шундай кУДратли ва беназир зотдир, инсон эса 
Аллох наздида кадрсиз ва кучсиз жисм, шу боис унга махлукона 
хизмат килиб юриш, унинг тавба ва ибодати билан шугулланиш 
шарт ва зарурдир. Бу зохидона гояларнинг куриниши эди. Хусусан бу 
куриниш Боязиднинг куйидаги сузидан яхширок намоён булиб туради:

«Дедилар: пирлар сузларини куп эшитдик. Деди: улар айтдилар: 
«сену биз» . Биз айтамиз: «сену сен» (23, 134). Демак, Боязид бу 
Уринда орифлик вахдониятидан эмас зо?(?адлик холикдятидан сузлайди. 
Унинг «сену сен» дегани уз зотингга коимсан ва сен борсан, бизлар 
эса сен яратган халк ва шу боис Сенга тенг булишни эмас, Сен учун 
яшашни хохлаймиз холос деганидир. Бунинг хулосаси: Сен—Сенсан, 
биз—бизмиз. Бизни Сен яратгансан, шу сабаб Сени севиш, Сени 
билиш, Сенинг ёдингда булиш биз махлукларнинг эхтиёжимиздир. 
Орифлик гоясининг амалий натижаси эса Боязиднинг кейинги , 
муножоти була олади: «Деди: Эй Худойим, Сенинг ва менинг j 
Уртамизда сену сен деган ran то кайгача булади? Мен деганни уртадан | 
кутар, токи менинг меним Сен билан булса ва мен хеч булмасам» | 
(23, 135). Яъни Боязид демокчики, мен Сен билан булишим шарт,  ̂
зеро мен узимники эмасман, балки Сеникиман, чунки Сен менинг |
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яратувчимсан, шу боис Сену мен деган ran Сен борсан, мен 
Сеникидурман ва уртамизда бирлик ва ягоналик бор.

Шу тарифа, Боязид Бистомий тасаввуфона сукр таълимотининг 
асосчиси булиб, Худо йулида суфиёна мастона харакатни куллаб- 
кувватлайди. Унинг фикрича, солик BajyiaT майи туфайли бехудлик 
топади ва мастона макомат эса, уййнг ибодат ва зикр йули булиб шу 
восита оркали у фано даргохига эришади. Аммо Боязид суфиёна 
зохидлик за орифлик орасида харакат кдлиб, зохидликдан орифлик 
мезонига утиб боради ва орифона сузлари билан касбий 
(профессионал) ва амалий тасаввуфнинг ривожига тегишли хисса 
кушади.

Фикримизнинг охирида Зарринкубнинг «Эрон тасаввуфи буйича 
изланиш лар» китобида Боязид хакида келтирилган шайх 
Сахлакийнинг «Китоб ан-нур» асаридан куйидаги хикоятга назар 
ташлаймиз; «Айрим кишилар унга айтадиларки, муридлар хеч качон 
саёхат ва талабдан тинчимайдилар. Боязид жавоб бердики, менинг 
ёрим мусофир эмас, тургундир ва мен У билан тургундурман ва 
мусофирлик кдлмайман» (6, 39). Сулламийнинг «Табакот ус-суфия» 
сида укиймиз; «Абуязиддан бир кимса суради; «Бу олий маърифатга 
кандай эришдингиз?» Деди; «оч корин ва либоссиз бадан билан» (1, 
30). «Шайхнинг сухбатдошларидан бири шундай хикоят кдлади; «ун 
уч йил Боязид билан сухбат килдим, аммо шу муддатда ундан 
бирон-бир суз эшитмадим. У хамиша бошини икки тиззаси уртасига 
куйиб кейин кутарарди ва охтортарди, яна тиззалари устига куярди» 
(6, 40).

Шайх Жунайд Бардодий

Тасаввуфнинг энг буюк намояндаларидан ва сощб силсилаларидан 
эди, унинг тарикати сахв-хушёрликдир. Бу тарикат тайфурия 
силсиласи негизида пайдо булди. Агар тайфурия Аллох зикри ила 
фано даргохига етгунга кадар сукр-мастликни таргиб этса, жунайдия 
таълимоти унинг акси хушёрлик-сахвни куллаб-кувватлади. 
Жунайдиячилар фикрига кура, сукр-мастлик инсонга хатар ва офат 
келтиради ва уни ташвишларга дучор кдлади. Улим аломати булган 
мастлик керак эмас. Шу боис Аллохни хушёрлик билан англаш даркор; 
гафлат, уйку ва мастлик хеч качон фойда келтирмаган ва ибодатда 
хам унинг фойдасизлиги маълум булган. Аммо хушёрлик инсонни 
бахт-икболга етаклайди. Аллох идрокида унга янги-янги сирлар 
эшигини очади; инсонлар куч-кувватини саклашга, уларга жасорат
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бахш этишга ёрдам беради. Шу сабаб са^в-хушёрлик зикр усулининг 
энг мухим й^лидир,-дейди жунайдиячилар ва бу хакда биз ал- 
жунайдия халкаси тизими билан танишганимизда батафсил с^з 
юритган эдик.

Ал-Жуллобийнинг ёзишича, «Жунайд Багдодийнинг тулик исми 
Абулкосим ал-Жунайд бин Мухаммад бин Жунайд ал-К,аворирий 
булиб, тарикатда шайхларнинг шайхи ва шариатда имомларнинг имоми 
эди» Р ,  161).

Унинг турилган йили маълум эмас, вафоти 910 мелодий йилда 
руй берган. Аттор айтадики: У ёшлигида ранжур, яъни дардманд 
бола эди, аммо нихоятда одобли булиб, катталар хурматини жойига 
куярди. Отаси бадавлат киши эди ва Жунайд шу хонадонда илмий ва 
ахлокий тарбия топиб, кейин махсус мактабда таълим олди. (23, 
288).

«Кашф ул-махжуб» да ёзилиш ича, ул даврнинг машхур 
тарикатшунос олими шайх Сарий Сакатий Жунайднинг тогаси эди. 
Жунайд шу тогасига мурид тутинган эди. «Бир куни Сарийдан 
сурадилар: «Бирон-бир муриднинг даражаси пирга нисбатан баландрок 
буладими?» Деди: «Булади ва бунинг исботи менинг олдимдадир. 
Масалан: Жунайднинг даражаси мен каторидир» (3,161). Шу тарика, 
Жунайд мазкур тарбия канотида улгайиб, етти яшарида суфиёна 
шукр ва зикрда катталар каторидан жой олди. Шу ёшида тогаси уни 
хажга олиб борди. Х̂ аж пайтида улар курадики, Маккадаги машхур 
ал-Х.аром масжидида тарикат пирларидан турт юз хожи йирилиб, 
бир-бирлари билан суфиёна зикр конун-коидалари буйича бахс 
Килаётирлар. Жунайд тогаси билан бахс мажлисида иштирок этади. 
Навбатдаги бахс зикр мавзуидаги шукр масаласига оид эди. Турт юз 
хожи шукр хакдда талашиб, аммо бир карорга келолмас эдилар. Шунда 
шайх Сарий етти яшар жиянига ишора киладики, бахсга кУшилиб, 
бирон бир нарса дейиши керак. Жунайд айтади: «Шукр улдурки, 
Аллох сенга берган неъматга ношукур булмасанг ва Аллох неъматини 
гунохучун сарфламасанг-бу шукрдир». ТУрт юз хожи бу сузни эшитиб 
Жунайдга офарин дедилар.

Жунайд бир дунё тажриба орттириб, билим Урганиб, тогаси билан 
хаждан кайтиб келади. У Багдодда муъжизалар ва суфиёна кайфиятлар 
орушида яшай бошлайди. Аммо уйда давлатманд отаси уни савдо- 
сотик ишлари билан машгул килмокчи булади. Шу максадда ота 
Жунайдни бозордаги шишафуруфлик дуконига утиргизиб, савдо 
машрулоти билан банд этади. Савдо дУкони эса Жунайднинг суфиёна 
хонакосига айланади. У хар куни дуконга келганида эшикнинг устидан i
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парда билан ёпиб, турт юз ракъат намоз Укдрди. Бу ахволдан В01̂ ф  
билган ота уни д^кондан ^айдаб юборади.

Жунайд дарбадарликка тушиб, алало^ибат ша^арнинг бир 
чеккасидан майдагина бир хужрани ижарага олиб, унинг бурчагидаги 
да)у1изга жойлашиб олади ва шу а^волда кдрк; йил умр утказиб, 
намозу зикр ва мурокаба билан машгул булади. Бунинг уттиз йилида 
у хуфтон намозини Укиганида тонг отгунча тик туриб Аллох деярди 
ва хам аср номозининг вузуси (тахорати) ила тонг намозини укирди 
(23, 288-289).

IX асрнинг иккинчи ярмида Жунайд мана шундай суфиёна ахводца 
яшарди. У суфиёна сахв-хушёрлик тарикатининг кенг таркалишида 
доимо саъй-харакат кдларди, булмаса, уша пайтда мазкур тарикатнинг 
душманлари к^п б^либ, омма уни яхши кабул килмаган эди. Чунки 
мазкур таълимот каршисида тайфуриялик сукр-бехудлик гояси 
аллакачон кенг таркалиб, кундан-кунга тараккий топарди ва жамики 
суфиёна муассасаларда кенг мухокамадан Утиб, тасаввуфона мезонга 
айланганди. Суфиёна мастлик тарикатининг майхона билан богланиши 
шайху соликларнинг хамон кундалик машгулоти булиб колган эди.

Аммо, шундай булса хам, жунайдиячиликнинг сахв тарикати Узига 
хос макомга эга булиб, тасаввуфнинг илмий доираларида бош коида 
сифатида кабул килинган эди. Жунайд Багдодий Уз таълимоти—сахв 
атрофида алалхусус зикр усулининг янги тармокларини кашф этди 
ва уларни кенг куламда тавсия этди. Эрон тадкикотчиси 
Зарринкубнинг ёзишича, Жунайднинг суфиёна хушёрлик тарикати 
шариат буюртмаларига асосланган эди ва шу жихатдан сУфий 
ракиблари хам уни яхши кабул кдлиб, унинг исми шарифини хУрмат 
билан тилга олардилар (6 , 104). Яъни Зарринкуб айтадики, 
Жунайднинг хушёрлик тарикати илмий хулосалар билан сугорилган 
булиб, маърифатдаги хол системаси билан кушилган эди ва шу сабаб 
у хол зиналари доирасига кирганди, аммо мазкур тарикатда дин 
хакида хеч качон ёмон сузлар айтилмасди.

Демак, Жунайд Багдодийнинг суфиёна гоялари диний туе олиб, 
дину шариат коидалари асосида ривож топарди. Шу мезонда унинг 
сахв-хушёрлик таълимоти купрок фикх илми назарияси билан 
борлангандир. Жунайд диний хукмлар атрофидан бир кадам хам нари 
турмаганди ва зотан расмий дин намояндасига айланган суфий эди. 
Бас шундай экан, Жунайд суфийдан кУра шариат арбобига якин 
намоянда эди ва у хакдкатан шариатнинг тарикат билан кУшилишида 
астойдил саъй-харакат килган зот хисобланади. Жунайднинг ушбу 
харакати XI асрга келиб мутасаввуф-исломшунос олимлар имом
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раззолий ва имом Ансорийлар назарига тушади ва улар томонидан; 
¡^ллаб-кувватланди ва ривожлантирилди. :

Жунайд таълимотидаги са^в тушунчаси маърифат боскдчининг|- 
мезони булмиш тавхид поясига етиб боради. Аммо бу тав)уад суфиёна 
«сену биз» тавхдци эди, яъни Жунайднинг тавхид зоти билан боглик^ 
таълимоти жаннатда холикд Акбар висолини к^риш ниятида айтилган| 
мулохаза эди. Зарринкубнинг фикрига биноан, Жунайд Аллохга фансЗ  ̂
булиш макомини, яъни сукр зинасининг энг сунгги чуккисини олиС: 
боскич деб хисобламай, сукру фанодан кайтиш йулини хушёрли1с  
тарикатида деб билади ва шу сабаб сахв манзилини сулук мак;омининс’ 
охирги нихояси деб талкин килади (6 , 107).

Жунайд шу усуллар оркали суфиёна сукр сулукатини рад этиб-,' 
сахвга кенг Урин беради ва уни асосий сулук йули деб хисоблайди1’ 
Аммо Жунайднинг бу фикрлари диний фикх илми гояларигй 
асосланган эди ва шариату тавхид илмининг куч олишига хизма? 
киларди. Шу боис мазкур таълимот суфийлик тарикатидан узокро!? 
турарди. Масалан, Жунайднинг кейинги фикрларига диккат« 
эътиборни каратамиз. Имом Кушайрий уз рисоласи («Рисола!!^; 
кушайрия») да Жунайд сузларидан шундай накл килади: Жунай]а|: 
суфий ошик хакида шундай деган: «Ошик бир абд (кул) дан ташкарЙ| 
хеч нарса эмас ва у уз ибодатини доимий равишда бажо келтириб^, 
Аллохни уз калбида мушохада килади» (6, 107). i j

A mmo бу акидаларни тан олмайдиган, яъни диний коидаларщ 
эътирозомуз кУз билан карайдиган суфийлар назарида ошик озод 
Эркин шахе булиб, Аллох ишкида мастона йУл юриб, фано макоми]] 
етади. Жунайднинг бу ошик кишиси эса куддир ва у доимий рави! 
ибодат килиб, кунглини Аллох мухаббати билан тУддиради. Дема| 
Жунайд зохидона тасаввуфга кУпрок эътибор беради ва уни шари^ 
ахкомлари билан кушиб юборади. Унинг сахв-хушёрлик таълимот) 
эеа, шудоирада намоён булади ва бу таълимотнинг кейинги таъеирЛ 
хам шу тартибда давом этади.

Жунайд барча бошка суфийлар каби дунёдан ю з кечишни исгайд)|||, 
гуруру манманликни коралайди ва мол-дунёни, магрурликни ун 
йулидаги тусик деб билади. Чунончи «ундан сурайдилар: Аллох тао1 
йули кандайдир?» Деди: «Дунёни тарк эт, топасан ва агар xai 
(енгилтаклик ва гурур)га карши иш юритсанг, хакка пайванд буласа 
(23,301).

Жунайд кароматлар эгаси эди. Хакка эришган шариатпанох суф? 
хар кадамда каромат билан яшарди ва каромат унга халк орасида [ 
авлиёлик макоматини берган эди. Мана бир мисол: Багдод халифаси ;
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Жунайд тавбасининг кдй даражада тугри эканлигини билиш ниятида 
ва уни гуно\га ботириш макрадида шайх олдига г^зал бир канизакни 
юборади. Жунайд бу инъомни к;абул кдшайди. Халифа эса уз навбатида 
Жунайд харакатини к;оралайди. Шунда Жунайд каромат курсатиб, 
бир ох тортади ва канизакка дам солади. Канизак шу захоти йикддиб 
улади. Жунайд эса халифа касдидан кугулади (23, 290).

Шу тарифа, Жунайд Багдодий Боязид ва Шайх Зуннун к,аторидаги 
авлиё зот эди. У тасаввуфдаги сахв таълимотининг муаллифи ва 
шариатни тарик;атдан афзал билган суфийдир. Жунайд асосан 
зохидликка берилган шайх эди. Аммо тарикатда хол даражаларини 
тайин этиб маърифат томон йул олганди. У суфиёна галвани эмас, 
сокинликни хуш кУрарди. Масалан, Кушайрийнинг «Рисолат ул- 
кушайрия»сида келтирилишича, Жунайд айтарди: «Биз тасаввуфни 
к;илу к;ол (бахсу м унозара)дан  эмас жУ ъ(очлик)дан ва 
таркидунёчиликдан топганмиз ва шу Уринда хаммуаллифлик ва 
тахсину офаринни хам рад этганмиз» (6, 105).

Жунайд Багдодий мана шундай сУфий шайх булиб, унинг мазкур 
фикри амалий максади ва маслаги эди.

Ал-Хаким ат-Термизий

Олиймаком тасаввуф арбоби ва шариатпанох олим эди. XI асргача 
булган Ун икки суфиёна силсиланинг еттинчи намояндаси. Бу халка 
хакимия деб номланади. Хакимиянинг мохияти валоятлик тарикатига 
асосланади ва бу хакда тафсилотлар кейинрок баён этилади.

Ал-Хаким ат-Термизийнинг тугилган йили аник эмас. 869 мелодий 
йилда вафот этганлар. Бу сана кабр тошида кайд этилган. Унинг 
тарихи XV асрга бориб такалади. Хаким ат-Термизий эса IX асрда 
яшаган зот. Аммо у кишининг вафотларидан кейин кабр тошида 
вафот этган саналари ракам килинган эди. Демак, XV асрда 
курсатилган мазкур сананинг тарихи кадимги санага бориб туташади 
ва у аник ва рост булиши эхтимолдан холи эмас. Академик 
В.В.Бартольд хам мазкур санага шубха килмаган эди.

Хаким ат-Термизий «Бадв уш-шаън» асарида камолотга эришиб, 
Карилик онларида юз бераётган руё холатларини тасвирлаганида 269 
хижрий -863 мелодий йилга ишора киладилар. (2, 37). Маълум 
буладики, у киши мазкур йилда хаёт булганлар.

Тожикистон шаркшунослик институтининг кулёзмалар захираси 
(фондида) да 3765/12 ракам остида сакланаётган олимнинг
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«НаврУзнома» асарида ало?даа )<;арфлар билан таъкид кдлинган: «Аллох 
таоло менга бир юзу йигирма йил умр ато этди». Бир юзу йигирма 
йил умр кУриш инсон учун табиий бир ходиса. Шундай инсонлар 
борки, бир юзу йигирма йилдан хам ортик; умр курадилар. Агар 
мазкур курсаткич хак?1к;атан рост ва аник; булса, Х,акимнинг таваллуд 
топган йили 749 булади.

Ул зот хакддаги биринчи маълумотни уз асарларидан топиш 
мумкин. Кейин шайхнинг шогирдларидан булмиш Абубакр Варрок; 
Термизий у кишининг таржимаи холи сахифаларидан айрим 
нук^галарни ёзиб колдирган. Бундан ташкари, кадимий тазкира ва 
сУфиёна рисолаларда Хакимнинг таржимаи холи, манокиб ва 
кароматлари баён этилган. Жумладан: «Кашф ул-махжуб», «ЬСитоб 
ат-таарруф», «Тазкират ул-авлиё», «Рисолат ул-кушайрия», «Табакоти 
сулламий», «Тарихи багдодий», «Табакоти сибкий», «Мезон ул- 
эътидол», «Лисон ал-мезон», «Нафахот ул-унс», «Насойим ул- 
мухаббат» номли асарларда бу хакда айрим маълумотлар топилади. 
Мазкур асарларнинг рУйхати ва кискача тавсифи эронлик 
тасаввуфшунос олим Зарринкубнинг «Эрон тасаввуфи буйича 
изланишлар» номли китобида берилган. (6,47).

Шу тарика, Хаким ат-Термизийнинг тулик исмини ал-Жуллобий 
«Абуабдуллох Мухаммад бин Али ат-Термизий», Аттор «Мухаммад 
бин Али ат-Термизий» ва Хакимнинг биз тилга олган «НаврУзнома» 
асарида «Хожа Абуабдуллох Мухаммад бин Али бин Хасан бин Бушр 
ал-Хаким ат-Термизий» шаклида берилади.

Маълум булишича, олимнинг номи Мухаммад, кунияти (фахрий 
унвони) Абуабдуллох, отасининг исми Али, боболари Хасан ва Бушр 
экан. «ал-Хаким» сУзи илмий унвони булиб, у кишининг хакимиялик 
тарикатига оид булган ёхуд нисбат берилган номидир. Айни пайтда 
бу нисба шайхнинг номига сингиб кетган бир тушунча хисобланади. 
«ат-Термизий» сузи тахаллусларига айланиб кетган исмдир. Олимнинг 
«хаким» номи билан боглик масалага ал-Жуллобий бундай ойдинлик 
киритади: «Уни Термиз мухитида Мухаммад Хаким дейдилар ва 
мутасаввуф хакимлар у кишига икгидо киладилар». (3, 178).

Демак, «хаким» номи аслида суфиёна силсила мундарижасини 
ифодалаб, термизлик мутасаввифлар куршовидаги мухитда 
шаклланган ва ал-Хаким ат-Термизий эса, бу мутасаввифларнинг 
буюк намояндаси ва рахбари хисоблангани боис мазкур исм у 
кишининг номларига тахаллус шаклида кУшилиб, хакикий номга j 
айланиб кетган. Шундай килиб «хаким» сузи ал-Хаким ат- 
Термизийнинг исми шарифи ва айни пайтда у кишининг суфиёна ‘
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хакимиялик силсиласини хам ифодалаб, мазкур силсила кояси эса 
олимнинг суфиёна валоятлик тарикатига оид мак;садни ифодалайди. 
Валоятлик тарикати авлиёлик омили билан богланган ва авлиёлигу 
анбиёлик тушунчалари орасидаги фаркни белгилайдиган тарик;атдир. 
Шу муаммо хакида суз юритга1̂ ва  уни хайратланарли бир тарзда 
хал этган киши ал-Хаким ат-Термизий хисобланади. Атторнинг 
айтишича, Х-ХП асрларда у кишини олий эхгиром юзасидан «Хаким 
ул-авлиё» лакаби билан тилга олганлар. (23, 358).

Олимнинг уз таржимаи холи хусусида битилган «Бадв уш-шаън» 
асарида ёзилишича, у саккиз ёшида устоз бир шайхдан (номи 
курсатилмайди) )даис илми буйича таълим олади. Йигирма етги ёшида 
хажга жунайди ва Багдоду Басрадан угиб Маккага етиб боради. Ирокаа 
хадисшунос олим сифатида танилади. Ватанига кайтганида йулда 
Куръони каримни ёд олишга киришади ва кейин Термизда мукаддас 
китобни  бутунлай ёд олади. М аърифат йулига киргач, 
хилватнишинликка юз угириб, вайрона жойларни ватан тутади. (2, 
32). Фаридидцин Аттор эса, шу пайтда Хаким хаётидан куйидаги 
хикоятни накя килади: «Ёшлигида илм Урганиш максадида икки 
толиби илм билан машхур шахарларга бориб тахсил олмокчи булади. 
Буни билган онаси гам-аламга ботиб шундай дейди: «Эй азиз фарзанд, 
мен ёлгиз ва заифадурман, сен эса, менинг пушти панохим, энди 
мени кимга ташлаб кетмокчисан»? Бу гапни эшитган Хаким кунглида 
каттик бир дард хис этди ва сафардан воз кечди. Унинг ул икки 
дУсти илм талабига шайланиб жунаб кетдилар. Хаким зор-хайрон 
колган эди ва кабристонларни маскан тутиб, туну кун йиглаб юрарди.

Бир куни кабристонда утириб зор-зор йиглаб айтарди: «Мен бу 
ерда нодонликда колавераман, дустларим илм урганиб, камол топиб 
келадилар». Шу онда нуроний бир муйсафид пайдо булиб деди: «Эй 
Углон, нимага йиглайсан?» Хаким уз ахволидан у кишига хикоя 
килди. Пир деди: «Хохишинг борми, сенга хар куни сабок ургатсам, 
токи, тезлик билан дустларингдан утиб кетасан». Деди: «Хохлайман». 
Бас, пир хар куни унга сабок ургатди, токи уч йил Утиб кетди. Бу 
орада Хаким илмдан тулик бахраманд булиб, етук донишманд олимга 
айланди. Хакимнинг узи хикоят охирида айтади: «Менга маълум 
булдики, ул киши Хизр пайгамбар эканлар ва бу донишмандликни 
мен волидаи мухтарамам ризолипщан топдим». (23,359).

Мазкур хикоятлар шайхнинг ёшлигида илм урганишга кандай 
чанкокбулганлигини фактлар асосида тасвирлаб беради. У муддаосига 
уз ватанида эришади. Иккинчи томондан хикоят мазмунига кура, 
олим она хурматини жойига куйиб, ул зотнинг беминнат хизматида
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булади ва она ризолигани топган фарзанд машак?<;атсиз уз максадига 
егади-

Шу йусинда Хаким ёшлик йилларидан бошлаб Алло>хнинг назари 
уушган ва кароматларга бой булган шахе сифатида камол топади. 
Жумладан, келтирилган хикоятлардан кейин ал-Жуллобий томонидан 
Абубакр Варрок Термизий тилидан накл кдлинган куйидаги хикоят 
^  Хаким кароматларидан яна бир далилномадир. Унда Варрок айтади:

«Мухаммад бин Али ал-Хаким Уз ёзувларидан бир босма тобок 
менга бериб айтдики, буни Жайхунга ташлагин. Менинг кунглим 
булмади ва ул боемани уйга олиб келиб яширдим ва Хакимга 
айтдимки, Жайхунга ташладим. Деди: «Нима кУрдинг?» Дедим: «хеч 
нарса курмадим». Деди: «Ташламапсан, кайт ва боемани сувга ташла». 
Кайтдим ва кунглим васвасага тушди ва ул боемани олиб, сувга 
улокгирдим. Курдимки, сув иккига булинди ва копкоги очилган 
бир еандик пайдо бУдди. Ул босма короз еандикка тушди, унинг 
копкори ёпилди.

Мен кайтиб келдим ва шайхга хикоят кдлдим. Деди: «Энди боемани 
ташлабсан». Дедим: «Эй шайхларнинг шайхи, бу вокеанинг сир-еиноати 
нима эди, менга айт?!» Деди: «СУфиёна услуб ва мухаккикдик бобвдан 
бир китоб тартиб берган эдим, уни идрок килиш ва англаш хаммага 
осон булмади. Шунда менинг биродарим Хизр алайхиссалом мендан 
ул китобни талаб килдилар. Хизрга ул китобни элтиб бериш йулини 
Аллох таоло сувга буюрган эди. Бу муддао шу тартибда бажарилди». 
(3, 179).

Бу гаплар Хакимнинг суфиёна каромати эди. Хизр пайгамбар у 
кишига нафакат ёрдам берарди, балки улар умр буйи бир-бирлари 
билан биродардек яшаб, хамиша учрашиб турардилар. Чунончи, яна 
уша Варрок Термизийнинггапига кура «хар якшанба кунлари Хизр 
Хакимнинг олдига келиб сухбат кУрарди ва улар бир хафта ичида 
курган ва билган вокеаларини бир-бирларидан сураб олардилар». 
(3,178). Хизр иштирок этган Хаким хаётидаги вокеалардан яна 
биттасини Аттор куйидагича хикоя килади: «Бир марта Хаким 
узининг барча китобларини сувга ташлаб юборди. Шу захоти Хизр 
келиб, ул китобларнинг хаммасини сувдан йигиштириб олди ва 
Хакимнинг олдига куйиб айтди: «узингни шу китоблар билан машгул 
эт» (23, 360).

Шу вокеадан кейин Хакимнинг таълифу таенифлари бошланиб 
кетади. Жумладан, бирин-кетин суфиёна ва диний асарларм яратилади. 
Зарринкубнинг айтишича, уларнинг сони 126 тага етади. Булардан 60 
таси бизгача етиб келган ва улар калом, фикх, тафсир, хадис ва
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тасаввуф х;акидаги асарлардир. Олтмиш асарнинг аксарияти чоп булган 
ва уларнинг руйхати Зарринкубнинг рисоласида келтирилган ва олим 
улар )^акдда батафсил маълумот беради. (6, 50).

«Кашф ул-махжуб» муаллифи Али бин Усмон (XI аср):«унинг 
асарлари бисёрдур ва улар яхши (неку) асарлар ва >;ар китобнинг 
баёнида кароматлари маш)хур булган» деб, олимнинг уч китоби— 
«Хатм ул-валоят», «Китоб ан-ьй}дж» ва «Наводир ул-усул» ни тилга 
олиб утади. (3, 178).

Бундан ташкари, Али бин Усмон олим >хак,ида: «Бошк;а китоблар 
\ам ёзган ва у киши менинг олдимда муаззам кишидур, зеро, х^амиша 
кунглим у кишига мушток; эрур. Менинг шайхим айтдики, 
«Мух;аммад бин Али дурри ятимдур, жумлаи оламда тенги й^к ва 
зохирий илмлар со)хасида >;ам китоблари бор ва х;адисда хам 
кудратлидур» каби гузал сузлар х;ам айтиб, яна таъкидлайдики, «У 
киши хадисда бир тафсир бошлаган эдилар, аммо, умр бевафолиги 
сабабли уни тамом килолмадилар, ундан к,анча ёзган булсалар, а̂ ути 
олам уртасида шунчалик шу)фат к^озондилар». (3, 178). Инчунин, 
Али бин Усмон уз тазкирасида суфийларнинг жун матодан тикилган 
кийимлари хусусида бах;с юритганида урни билан ал-Хаким ат- 
Термизийнинг «Тарих ул-машойих» китобини ёдга олади. (3, 50).

Шундай килиб, XI асрда ёзилган биргина «Кашф-ул-мах;жуб» 
нинг узида олимнинг бешта асари тилга олинади. ал-Хаким ат- 
Термизий бир холатда айтган эканлар: «мен бирон босма табок, ёзганим 
йук;ки, бу китоблар уникидир десалар. Аммо баъзан нима иш 
кдлишимни билолмасдан, узимга китоб ёзиш билан тасалли берардим» 
(23, 360-361). Улуг донишманд мана шундай олийжаноб инсон 
булганлар. У киши китоб ёзишни амалий ва касбий машгулот деб 
билмасдан, балки буни кунгил э^гиёжи юзасидан инсон учун тасалли 
бергувчи бир восита деб хисоблаганлар.

Хакимнинг валоятлик тарик;атида авлиё ва анбиё тушунчаларининг 
даражаси к;иёслаб утилади ва у киши бу уринда авлиёга диктат 
эътиборни каратиб, унга уз мансабидан баландрок; жой тайинлайди 
ва ул зотлар гурухини пайгамбарлар каторига як;инлаштириб куяди. 
Олимнинг бу фикри эса, илмий ва назарий кдёслар асосида юзага 
келган эди ва шу боис хато эмасди. Аммо ул замонда Хаким 
фаолиятини куролмайдиган ганимлар куп булиб, улар шайхнинг 
мислсиз обрУйини пасайтириш учун гурух тузиб, унга карши иш 
бошлаган эдилар. ^^ша ганимлари Хакимнинг мазкур таълимотини 
дастак килиб-у валийларни пайгамбарлардан устун куймокда деб—
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ул зотга ту>хмат уюштирадилар ва олимга царши халкди кузголонга 
чак?1радилар.

Ат-Термизийнинг «Бадв уш-шаън» асарининг бир неча жойида- 
«диёримизда менга озор бериш ниятида фитна ва галаён кутарилди», 
«улар мени бидъатчи деб ту^диат кдлиб, бадном кдлган эдилар», мен 
хакимда «пайгамбарликка даъво 1̂ аётганм иш »,- деган сузлар 
айтардилар деб надомат ва дард-мам билан с^з юритгани (2, 33-34) 
мазкур фикримизнинг далилидир. Уша китобда келтирилишича, Хаким 
хакидаги «ту^диату бухгонлар авж олиб шу даражага етадики», унга 
озор бериш максадида ша\ар хокимига хабар кдладилар. Хоким 
номидан вакил вокеани Урганиш учун келганда, унга Хакимнинг 
пайгамбарликка даъвогар эганлиги ^^вдца ноурин ва ёлгон маълумот 
берадилар. Ул зот бу фитна-фасодлардан ) ^ р о н  ва иложсиз колиб, 
дарёдан утади ва Балх шач)идан панох топади.

Абдурахмон Сулламийнинг айтишича, ганимлар Хакимнинг мазкур 
гапларини хато тушунган эдилар, зеро аслида, у набилар даражасини 
хеч качон валийлардан пасайтирмокчи эмасди, балки валийларга 
хам набиларга хос мартаба ва мавке бермокчи булган эди (6,19). 
Зарринкуб Уз навбатида Сулламийнинг фикрларига батафсил шарх 
бериб, олимнинг «Наводир ул-усул» ва «Маърифат ул-асрор» 
китобларида келтирилган фактларга суяниб, айтиб Утадики, у 
валийларни набилардан устун кУйган эмас, зеро мазкур китобларида 
ёзишича, нубувват (пайгамбарлик) агар кирк олти босмадан 
(жузьдан) иборат булса, ундан икки-уч босмаси валийларникидир. 
Бундан утиб, Хаким «Адаб ун-нафс» китобида пай1̂ б а р и м и з  
Мухаммад Мустафо (с.а.в.) га махсус даража берган эди! Масалан у 
пайгамбаримизнинг рутбаси, эътибори ва макомини Ъарчл набилардан 
афзал ва устун кУрарди (6, 50). ;,

Шу тарика, ал-Хаким ат-Термизийнинг «Хатм ул-валоят», 
«Наводир ул-усул» ва «Маърифат ул-асрор» китобларида курсатилган 
валоятлик тарикати хусусидаги таълимоти тасаввуф тарихида махсус 
ва алохида тушунча булиб, силсила ва ёхуд хдлка зинасига кугарилган 
гоя бУдди. Имом Раззолий, Ибн ал-Жузий ва Ибн ал-Арабийлар бу 
таълимотни Урганиб чикиб, у асосида суфиёна ¡валоятлик 
таълимотининг янги кирраларини ва боскдчларини чзат|щлар.

Жумладан, Ибн ал-Арабий Хакимнинг «Хатм ул-валоя^ китобида 
келтирилган сУфиёна мулохазаларининг тасдиги ва улар анъанасининг 
жорийланиши учун икки китоб: «Футу?^ ул-маккия» ва «ал-Жавоб 
ул-мустаким ат-Термизий ал-Хаким» ларни ёзади. Имом Раззолий 
«Эхё ул-улум» китобини ёзганида ал-Хаким ат-Термизийнинг
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«.Рисолат ул-фугух» китобидаги айрИМ ну1д'аларга ишора килиб, 
хакимия тарикатининг мо)диятига оИД дапу^ар  келтиради.

Аммо олимнинг валоэтлик тутрисИДа аштан фикрларини нотугри 
тушунган кишилар уз максадларига олмаган эдилар. Хаким бу
Хаеда «Бадв уш-шаън» аеаридатаъкИДпаиди: «Менга ниебатан ^аеад 
ва жафони раво курганлар умидси^икка тушдилар. Олдинрок Улар 
шахар халкини ва султонни менга ШУ даражада карши кугарган 
эдиларки, бошимни баланд к)^ариб, Р  акидаларимни баен этишга 
хам журъат этолмае эдим. Аммо ХУДОНИнг амри ила бу елгон 
акидачиларнинг фикрлари уз-узидаН ботил булди» (2, 34).

Шу уринда Хаким ат-Термизий душманларига муносиб жавоб 
кайтариб, Узини галвалардан кУГКаР^« У" фикрларини кайта- 
кайта далиллаштириб анбиё ва авлиёларга хос макомларни таиин 
этишга муваффакбУдди. Жумладан, у кйш инингт^имотвда кейинги 
фарклар махсус Урин олди: пайгамбар бузрук сиймоси ва даражаси 
ила авлиёдан афзалдир, у муъжиза « P f  ЭД«’ авлие каромат 
курсатувчи шахсдир; набилар дунёнИ билувчи кишилар булсалар, 
валийлар кавюли дунё, яъни дунё сузлатувчилар хисобланади;
набилар мухаккиклар макомйга эга киш илардир, в ^ и й л а р  
мухаддиодурлар. Ушбу гояларни ал- X a i ^  катъий куллаб
кувватлаган эди.

Шайхнинг валош-лик тзрикщман мапометга тарикатига
6?лган муносабати ва шиалар гояси ва м ^ б и  буйича битаирилган 
фикрлари V1M манбаларда кайд этилган- Жумладан, аш-иб утиладив,, 
Хаким бир вакт маломатия ватани бул*^ ишопур шазфига сафар 
килиб, ул жойда маломатия таьлим«»!« билан якиндан танишиб 
чикади ва уни маькуллайди. Зарринк«« 6у фихрта кзрши суз юритади 
ва изо!(берадики, у киши маломагаяч1й|ФНИ аслида танкид киларди 
ва уларни умуман яхши курмасди (6, ‘ I)- „

Зарринк?6 бу й>икда зеро згаР ат-Термизиининг даетига 
разм солсангаз, к»иниб турадики, ул зт  маломатия таъсирига унча 
берилмапш эдилар. Ш а й х н и н г  дарвешибиилиги эса, зовдюнаирю«гг 
ва хокисорликка кучли эт,ти6ор килгаНЛ“РИДа асосланади. У киши 
шиамаз)(абчилар ?(акидаги фикрларини узиН1шг махсус рисоласи 
«ш-Радд алал-рофизия.да баён этган. ЗаРРИнк5енинг та)(липига в д а , 
Хаким бу рисоласида паВгамбаримизВйНГ шиалар мацомати буйича
^(азрат Алига берган махсус васияти < .̂
5 1 ). Бу васият шундан иборэт э д и к и . пайгамбаримиз гуе Алига 
.Мендан кейин сен биринчи халифа б?Дасан.,- д ^  масла,(ат берган 
эканлар. Аммо ундан сУнг ислом дини и ™  “ “ «>б: шиа ва сунниига
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булиниб, улар орасида асрлар давомида жанжаллар авж олиб кетди 
ва халигача бу курашлар давом этмокда. ал-Хаким ат-Термизий IX 
асрдаёк зо^иран бу можарога чек куйиш максадида, мазкур мавзу 
атрофида ба\с юритиб, унга илмий ёндашиб, аникдик киритган 
эди

Хакимнинг суфиёна таълимотида валоятлик тари1д1твдан ташкари, 
калб масаласи хам урин олади. Зарринкуб бу масала буйича олимнинг 
«Баён ул-фурок» асарига мурожаат килиб, унинг фикрларига 
куйидагича шарх беради; Хаким калб омилини садр, калб, фуод ва 
лаб тушунчаларига булади ва буларнинг хар тУртови табиатан бир- 
бирини тулдиради ва такозо этади. Масалан, садр зохирда булса, 
калб унинг ичида, фуод (юрак) эса калб ичида ва лаб фуод ичидадир. 
К,албнинг бу тизимдаги холати кейинги алокаларга оид бУлади: 
чунончи, садр ислом нурининг маъдани, калб иймон нурининг 
маъдани була олади. Бу таксимот буйича садр мусулмонларга, калб 
мУъминларга, фуод орифларга, лаб муваххидларга дахлдор 
хисобланади (6,51-52).

Шу тарика Хаким ат-Термизий калбни маърифат кУзгуси деб 
билиб, у хакида махсус суфиёна таълимот яратади. К.албни тУртга 
булиш билан унинг жуздан куллгача, ибтидодан интихогача булган 
манзилини тасвирга олади. Садр зохир, яъни шариатдир, калб Алло)да 
иймон келтириш, фуод (юрак) маърифатга оид ва лаб вахцатга 
эришишдир. Демак, сУфий шариатдан-тарикатга ва ундан маърифатга 
утиб, окибатда вахдатга ноил булади. Бу йУл, бу масофа ва манзил 
ат-Термизийнинг суфиёна таълимотида шундай ифодаланади. Агар 
зохидлик рутбасида тУккиз погона макомларни босиб, ундан кейин 
орифлик томон саккиз зиналик хол даражаларидан утиб, ма-цзифатга 
йул олинса, бу мураккаб масофани олим тУрт зина оркали 
муайянлаштиради. Шу тУрт зинадан эсон-омон угган сУфий орифлик 
мансабини топиб хакдкатга эришади.

Шу тартибда ул зот соликнинг маърифатга эришиши учун осон 
ва тушунарли йулни белгилайди ва шу билан махсус суфиёна таълимот 
яратади. Унингча, фано йули ва вахцат топиш мазкур тУрт зиналик 
калб харакатига боглик булиб, уларни босиб утган киши албатта 
максадга эришади. Ва яна Хакимнинг фикрича, мусулмон, муъмин, 
ориф ва муваххид деган тушунчаларнинг таксимланиши хам вахцат 
мархиласининг тавба, зикр, харобот ва фано атамаларига такалган 
булади ва бу инъикос (акс) оркали садр, яъни шариат, лаб яъни 
вахцониятга пайванд булиб, бирлик доираси хосил булади. ал-Хаким 
ат-Термизийнинг бу ажойиб тасаввуфона баёноти кейинги асрларда
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шу>5рат 1фзонди. Масалан м аш )^  мутасав^ф арбоблар имом Раззолий 
ва Нажмиддин Кубро мазкур таълимотни куллаб-кувватлаб, шу 
мезонда KiaJt6 тушунчасй з^кддаги узларининг фикр-мулохэзаларини 
из^ор этадилар (б, 51). Бу эса ат-Термизий таълимотининг Теран 
таъсири ва унинг сунмас суфиёна анъанасидан далолат беради.

Аммо шуни айтиш керакки, »^йМги сУфийлар таълимотида инсон 
калбини етти к^ват осмонга киёслаш ^одисаси учраб туради. Бу 
боскдчлар куйидаги тартибда муайянлашади: калб пардаси-шайтон 
васвасаси жойи, 1̂ лбнинг узи иймон мавзейи, ишкок-му)^ббат жойи, 
фуод-мушохада мавзейи, хуббулкалб-Алло^га каратилган хос 
мухаббат, сувайдо-мукошафа жойи, му)?гожул-калб-ило)^й сирлар 
жойи (26,75). Курамизки, ал-Хаким ат-Термизийнинг 1флб хусусвдаги 
мазкур таълимоти бу таълимотдан фарк щлади ва у алощда мазмунга 
эга булиши билан бирга, мантикдй мухокамаларга асосланган гоядир. 
Шу боис i ^ 6  тушунчаси айтилган Хакимнинг фикрлари
Узига хос махсус бир коида булди ва кейин анъана касб этиб, 
издошлар паццо этди.

Мутасаввуф олим калб билан боглик булган нафс масаласига хам 
диккат-эътиборни каратиб, бу борада илмий асосланган янги 
хулосаларга келади, у имкони борича, инсоннинг душмани булган 
нафсни (^ ш  этади ва унга карши ̂ рполлик ва поклик гоясини илгари 
суради (3,178, 251). Аммо у, уз навбатида, нафсни мазкур калб 
таркибидаги тушунчалар билан боглайди. Чунончи у нафси амморани 
садрга, нафси мулхимани кдябга, нафси лаввомани фуодга, нафси 
мутмаинани лабга мансуб этади (6,52).

Шу билан олим нафснинг турт даражасини тайинлайди, уларнинг 
зо5^рдан-ботингача булган муносабати ва харакатини аниклайди. 
Нафси аммора ва мулхима (илхомга келтирувчи нафс) агар инсонга 
душманлик киладиган нарса хисобланса, нафси лаввома (виждонли 
нафс) ва мутмаина (тинч ва ором нафс) инсонга таскин бергувчи 
нафсдирлар. Яъни ал-Хаким ат-Термизий фикрига биноан, нафс 
тушунчаси аслида поклик ва нопоклик масаласи билан богланган 
муаммодир. Унинг поклиги сидкУ сафо ва рухониятга етаклайди ва 
бу эса ило?91ят дарго;д1га олиб келади. Фуод ва лаб, яъни маърифат 
ва тавщц даражаси шу нафс, яъни рух харакати билан хосил булади.

Аммо нафси аммора ва мулз^ма хамиша ул зотнинг танкидига 
учраган. Хаким бу икки нафсдан кугулйш учун доим нажот излаган, 
уларга пягьнатляр бидцириб, поклик ва мусаффоликни шиор килганлар. 
Хусусан илхом бергувчи нафс, яъни нафси мулхимага карши олим 
жанг эълон щлади. Жумладан «Бадв уш-шаън» асарида бу хакда
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 ̂ шундай дейдилар; «Нафс хо^иш кдлган нарсалардан узимни тийдим; 
хусусан менга ил^ом бахш этгани учун ша^ват нафсидан узовда 
булдим» (2, 32).

Шу тартибда ал-Хаким ат-Термизий бир муддат аёл алоикддан 
иборат ша\ват нафсидан, яъни аёл билан як;инликдан мутлак;о воз 

I ^  кечганлар. Аслида у киши суфиёна бу машхур одобни узларига тешшиш 
' ^ коида деб билиб, шу тартибда аёл жинсидан имкон к;адар узокрок; 
^  булганлар. Улуг мутасаввуф арбоб тан ва жисм поклигани эхгиёткорлик 

^  билан асраб, мухофаза кдлиб юрганлар. Бу хакда Аттор Уз тазкирасида 
; -  Хаким саргузашти билан боглик, яна бир ажойиб хикоятни нак^ 

кдлаци;
I «Нак^ к,илурларки, йигитлигида бир сохибжамол (гузал кдз) унга 
.̂4. ошик; булди. Шайх унинг илтифотини рад этди. Бир куни кдз хабар 

топтики, шайх бог сайрига чи1д<;ан. У Узига оро бериб бокз<;а борди. 
Шайх буни куриб к;очди. Кдз унинг оркасидан кувлади. Шайх 

I  тухтамади ва бог бурчагидан баланд деворга осилиб узини кучага 
ташлади» (23, 360).

Тасаввуф тарикатидаги уйланмаслик масаласи, аёлдан воз кечиб 
__ ундан юз угириш ва ибо килиш, шу оркали халолликка берилиш

* мазкур усуллар оркали амалга ошириларди. ал-Хаким ат-Термизий 
хам бундан мустасно эмас эдилар ва узларининг айтишича, гунохга 
— бошловчи нафсни тарбиялаш максадида бу йулни танлаган эканлар. 
Бу йул эса энг олийжаноб, табарррук ва виждонли, халол шайхларнинг 
йули эди. Зохидлик тарикати аксар шу усуллар билан ривож топарди 
ва у Хакимнинг зохидона харакатлари ва фаолиятидан бир намуна 
эди.

Нафсни тийиш, ундан воз кечиш, уни ракиб тимсолида билиб 
лаънатлаш, аслида ал-Хаким ат-Термизийнинг бош максади ва мезони 
булгани сабабли у киши барча нопок ва шубхали нарсалардан юз 
угириб, пархез билан кун кечиришни узларига асосий вазифа деб 
билганлар. Пархез масаласи у кишида шундай булганки-«Менга сувлар 
кандайдир нопок жойлардан утиб келгандек туюлар ва шу сабаб мен 
КУДУК ва булок сувидан ичар эдим» деб, хагго «окиб келаётган 
дарёнинг сувидан хам пархезланганлар» (2,32). Улуг хамшахримиз 
мана шундай пок ва мусаффо авлиё булганлар ва у кишининг бу 
тартибдаги суфиёна одоби бугунги кунда хам намуна сифатида барча 
учун ахлокий хусусият ва мухим ахамият касб этади.

Хулосада шуни айтмокчимизки, ал-Хаким ат-Термизий валоятлик
__ калб ва нафс хакидаги таълимотидан кейин сахв ва гафлат (сахв ва

сукр) (23, 362), яъни орифона хушёрлик ва мастлик усулларига хам
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эътибор каратган эди. Бу борада У Жунайд Бардодий ва Боязид 
Бистомийлар илгари сурган таълимотга содик; колди ва уларни янада 
таракусдй эттирди.

Фаридиддин Аттор Хаким сузларидан куйидаги ^икматларни кайд 
этади: «Жавонмардлик ва такводорлик бобидан сурадилар. Деди: 
«Такводор (диндор)лик улдурки, кн^атда хеч ким сенинг этагингдан 
ушламайди ва жавонмардлик улки, сен бошкалар этагини 
ушламайсан». «Деди: Азиз улдурки, гунохуни хор килмапти, озод 
улдурки, тамаъ уни кул килмапти, хожа улдурки шайтон уни уз 
асоратига олмапти ва окил улдурки, Аллох таоло учун пархезгарликка 
берилиб, нафснинг хисоб-китобини эхгиёт килиб юради». «Деди: 
Кимки тарикат йулини тутган булса, гунох ахли билан унинг иши 
булмайди».

«Табакот ус-сУфия» муаллифи Абдуррахмон ас-Сулламий Хаким 
)^кматларидан куйидаги мисолларга диккат-эътиборни каратади. ал- 
Хаким ат-Термизий айтган эди: «Беш тоифа беш жойдан ислох 
топиши мумкин: болалар китобдан, жиноятчи камокдан, аёл киши 
уйдан, ёшлар илмдан ва гиёхвандлар масжиддан» (1, 76); «Дунё 
подшохлар келинчагидир ва зохидлар кУзгудаги офатларни кУришиб, 
бурилиб кетишади» (1, 76); «хикматга кулок берувчилар икки 
тоифадир: окил ва омил (амалдор). Окдл хар бир хикматдан хайратга 
келади, эшитган сари Узгаради, гуёки калби илонга айланиб, 
тулганаётгандай» (1, 75); «дунёда савобдан орир юк йУк, чунки сенга 
савоб килган ишончингни козонаДИ, жафо кдпган эса, сени Узидан 
йирокка улоктиради» (1, 75).

Мансур Х^лож

Мансур Халлож жахон микесида донг таратган тасаввуф 
арбобларидан эди. Марказий Осиё, Эрон, Афгонистон, Хиндистон, 
Арабистон, Туркия ва бошка мамлакатларда унинг номини 
билмайдиган ва эшитмаган киши йУКДесак, хато кдпмаймиз. Мазкур 
халклар адабиётида Мансур Халложнинг номи абадий туради, унинг 
таъсири ва анъанаси ёд олинади. XX асрнинг Урталарида француз 
олими Луи Массинъон Халлож хакИДа катта китоб ёзиб, нашр этди. 
Бу китоб араб ва форс тилларида таржйма килиниб, чоп этилган.

Халложнинг номи «Кашф ул-маХжуб» да, «Абулгайс Хусайн бин 
Мансур «ал-Халлож» (3, 190), «Тазкират ул-авлиё»да «Хусайн бин
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Мансур» (23,411) шаклида зикр этилади. Е.Э.Бертельс Мансур 
Халложга багишланган тадкдк;отида унинг т^лик; номини «Абулмугис 
ал-Хусайн ибн Мансур ибн Мухаммад ал-Байдавий ал-Халлож» 
тарзида ёзади (9, 33).

Халложнинг тугилган ва вафот этган йиллари тазкира ва ундан 
кейинги тадкдкотларда аник^ланган булиб, бу сана 858—922 мелодий 
йиллардир. У Эроннинг форс вилоятидаги Байзо шахрида таваллуд 
топди. Исми «Хусайн», отасининг исми «Мансур» булиб, «Халлож» 
лак;аби билан шу)фат козонди. Аттор бу лакабнинг шайхга 
мансублигини унинг кароматларига боглаб ёзади: «Уни ул жихатдан 
Халлож дейдиларки, бир марта пахта омборига борган эди, бир ишора 
килди, шу захоти чигит пахтадан ажралди ва буни курган халк 
мутагаййир булдилар» (хайратга тушдилар) (23, 414). Тасаввуф 
тадкикотчиси Зарринкуб эса, Мансурнинг мазкур лакабини пахтанинг 
халожиланиши касбидан, яъни халожи номли ёгочдан ясалган асбоб 
туфайли чигитларни тозалаш усулидан олинган деб кайд этади (6, 
116). Боз устига Зарринкуб Халлож лакабини узок асрларда яшаган 
орифларнинг «сирлар ечими» иборасига мансуб этиб, унинг эгасини 
«Халложи асрор» номи билан тилга олади (6,116).

Халлож ёшлигидан тасаввуфга берилади ва Атторнинг ёзишича, 
давр шайхларидан урганиш ва билим олиш максадида Байзодан 
Шустарга келиб, икки йил Сахл Шустарий хизматида булади. Кейин 
Багдодни кезиб Басрага боради ва Амр бин Усмон Маккий билан Ун 
саккиз ой сухбат кУради. Бу орада у шайх Абуяъкуб Икгоъ кизига 
уйланади (23, 413). Шу кезларда Халложнинг шайх Амр бин Усмон 
билан муносабати бузилади. Халлож тарикатшунос олим сифатида 
Уз таълимотини Амрга талкин этмокчи булади. Ёш Халложнинг бу 
Узбошимчалиги Амрга ёкмайди ва шогирдидан ранжиб, ундан воз 
кечади.

Халлож иложсиз колиб, устоз су?^атини тарк этади ва яна Багдодга 
келиб, бу сафар шайх Жунайд Багдодийнинг суфиёна сухбатига ноил 
булади ва бир муддат унинг хузурида колади. Ундан сУнг Халлож 
Хижозга сафар килиб, бир йил у ерда колади ва хаж амалларини 
бажо келтиради. У хаждан кайтади ва Жунайд Багдодийнинг олдига 
бориб, масойил (яъни суфиёна масалалар) хусусида у билан бахс 
куради. Бахс пайтида Жунайд, Халлождан ранжийди ва уни сухбатидан 
махрум этади.

Шундай килиб, Халложнинг суфиёна таълимоти ва тарикатдаги 
харакатлари Багдод шайхларига ёкмай колади. Бу ходисанинг бош 
сабабини Аттор бундай шархлайди: «Ва у (Халлож) замона ахли
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(шайхлари)нинг сузларини писанд манзур кдлмай ва шу сабаб 
унга хасадгуйлик килдилар» (23, 414).

Бу хали биринчи масала эди. Иккинчиси, Халлож халк орасида 
суфиёна гояларни таргиб этиш ва маъкуллаш, инчунин, Узининг 
шу>фатига шухрат кУшиш максадида хазиломуз шеърлар айтиб, 
шуъбадабоз (масхарабоз)ликка берилиб, бу ажойиб ва гаройиб 
санъатдан фойдалана бошлади. Бу 1Йуаммо юзасидан Халлож авваламбор 
саёхатга чикиб, мазкур хунарни маромига етказиб урганмокчи булади. 
Шундай килиб, у кУп мамлакатларни жумладан: Туркистон, Чину 
Мочин, Хиндистон, Хижоз ва Хуросонни кезиб чикади. Ул жойларда 
эса, Атторнинг фикрига кура, халкни Худо йулига таргиб-ташвик 
килиш масаласи билан бирга уларнинг урф-одати, анъана ва удуми, 
инчунин сирли хусусият ва санъатини Урганиб чикади. Масалан, у 
Хиндистонга борганида жодугарлик ва сехргарлик санъатидан хабардор 
булиб, уларни тамом Узлаштиради (6, 120).

Бу ишлар Халложга кУл келади ва у бора-бора узидан гаройиб 
харакатлар зохир кдла бошлайди. Чунончи, у ногахон Багдод бозорида 
уртага тушиб, овозининг борича хУнграб йиглай берарди ва ваъз 
айтиб, Худога нола киларди. Бу вокеани курган ва хайратга тушган 
халк шафкат кузи билан караб, уни кузатиб кУярдилар. Ёхуд бошка 
бир вакт бозорга келиб, мазкур манзарадан кейин ках-ка>^а уриб, 
масхарабозликка берилиб кетарди. Бу ажойиботдан хайрон колган 
халк чукур таассуротга ботиб коларди. Учинчи марта кучада ёхуд 
издихом орасида пайдо булиб, шеър Укирди, панд-насихатга тушарди 
ва хакозо. Бу хусусда бундан-да батафсилрок маълумот олиш учун 
Заррин1субнинг китобига мурожаат килиш мумкин (6, 121).

Мана шу тартибда Мансур Халлож шухрат козониб, бошкаларни 
рашк-хасадга чорлайди. Халлож бундай пайтда шеър укиганда факат 
хазилона содда шеърлар Укиш билан чегараланарди, деб тушуниш 
албатта ножоиз. Халлож факат ушандай давраларда кУпрок шундай 
шеърлар айтарди, холос. Аслида эса у суфиёна олий таълимот сохиби 
булиш билан бирга, хакикатан катта ва забардаст шоир хам эди. Шу 
мезонда шеър унга куч-гайрат ва гурур бахш этарди ва шеърхонлик 
таъсири остида у имкони борича овозини баланд кутариб, Узига 
нуфузли тарафдорларни купайтиришга харакат киларди ва бунга 
эриша оларди. Унинг шеърлари араб тилида жарангларди (6, 115).

Мана Халлож саргузашти билан боглик мазкур вокеалар замона 
пешволарига, сунний окимидаги шайху рухонийларга, хусусан, 
покзода ислом намояндаларига маъкул тушмади ва улар Халложнинг 
телбаларга хос харакатларини суфиёна одобга зид деб хисоблаб, уни
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рад этдилар. Ул дамларда шундай холат руй берадики, Халложнинг 
узи бу харакаглари учун одамлар кузига гунохкордек намоён булади. 
Унинг хасадгуйлари эса бу холатдан фойдаланиб, унга карши харакатга 
тушадилар.

Бу манзараларнинг энг мудхиш ва учинчи боскичи Халложнинг 
суфиёна таълимоти билан боглик масала эди. Халлож ориф шайх ва I 
ирфон маслагининг етакчи намояндаси сифатида Аллохнинг жон 
танани тарк этгандан сунг жаннатда учрашиш ва унинг наздида махлук I 
булиш таълимотини ёкгирмасди, билъакс, инсонни Аллох билан бир | 
Каторда куйиб, унинг буюклигига ишонарди. Шу асосда Халлож 
тасаввуф тарихида биринчи булиб аналхак таълимотини юзага олиб; 
чивди. Бу таълимот тарикат макомлари ва маърифатдаги мавжуд хол | 
даражаларига хос эмасди. Уларнинг орасида бу тушунча йук ва у 
ишлатилмаганди, инчунин, X асргача яшаган тасаввуф арбоблари 
томонидан хам мазкур тушунча тилга олинмайди. Демак, унинг| 
ижодкори Мансур Халлож эди. X асрдан сУнг бу тушунча суфиёна! 
халка сифатида шухрат козонди.

Шундай кдлиб, Халложия силсиласи пайдо булиб, унинг негизини: 
аналхак таълимоти ташкил этди. Бу таълимот узига хос суфиёна бир| 
куриниш ва бузрук ирфоний гоя бУдди. У гарчи маком ва хол зиналари! 
Каторида учрамаса-да, сУфиёна маком ва хол таркибидан келиб чиккан{ 
гоядир. Солик тарикатдаги макомлар ва маърифатдаги хол зиналарини| 
босиб утиб, хакикатга эришади ва хакка фано булиб, сунг бако 
топади. I

«Аналхак» эса, «мен хакдурман» дегани билан узини АллоХ 
макомида куради ва бако топгандан сУнг Аллох булганини эътироф 
этади. Мансур Халлож Узини ана шундай олиймаком шайхлардан деб 
биларди. Кейин, унинг таълимотида мукошафа, яъни Аллох зотинр  ̂
кашф этиш алохида Урин тутади. Бу гоя асосида хам Аллохни билиб[ 
унинг Урнида Узини кУриш максади ётади ва у «аналхак^нинг иккинчи 
кУринишидир. Шу тарикэ «аналхак** пантеистик (барча нарсада Алло^ 
зухур этади деган) таълимотига мойил тушунча булиб, бирлик ва 
вахдониятни таргиб этади. Яъни Мансур Халлож «аналхак» дейиш 
билан инсон зотига катта эътибор беради. Шу боис Мансурнинг 
«аналхак»и инсоннинг хурмати ва улуглиги учун кашф этилган ноёё 
таълимотдир. !

Мансур Халлож бир томондан уз жисми ва вужудида хак 
сифатларини кУрган ва кашф этган ва иккинчи томондан Багдо^! 
кучаларида телбаларча харакатлар килиб, ваъз айтиб юрганидй 
«аналхак» сузидан кенг фойдаланиб, уни такрор-такрор айтиб юрарди.
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у  Узини \ак;к;а эришган Аллох сифатли инсон тимсолида намоён 
этарди. Лекин Халложнинг бу харакат ва таълимоти бутунлай шариатга 
зид эди. Зеро, шариат инсоннинг Аллох булишини рад этади: у 
инсонни махлук; ва Аллохни холик деб билади. Шу боис махлукдинг 
холик булиши мумкин эмасди, балки махлук уз яратганига сигиниб, 
унга иймон келтириб, банда булиб, хамиша тавба-тазарру килиб 
яшаши талаб этиларди. Шу асосда XI асрда Али бин Усмон ал- 
Жуллобий томонидан Халложнинг мазкур чикишларини кофирлик 
ва шариат йулига зид таълимот деб эълон килиниши, албатта бежиз 
эмас эди. Али бин Усмон Халложнинг замондошларидан кейин яшаган 
Халложиячиларнинг хасадгуйларидан бири эди ва шу сабаб у аналхак 
таълимотини кабул килмай, унга танкидий нуктаи назардан бахо 
беради. Масалан, у халложиячиларни «шариатдан кайтиш ва 
бединликка берилишда, тарки шариат ва илходда» айблайди ва 
халкалар хакида маълумот берганида аналхакни мардуд, яъни рад 
этилган таълимот деб кайд этади (3,164). Бу эса аслида диний гоялар 
билан сугорилган сунний тасаввуф назарияси ва шу назария нуктаи 
назаридан айтилган фикр эди. Шу боис Али бин Усмон Халложнинг 
фалсафий охангида шаклланган тасаввуфига карши суз юритиб, 
уни амалда рад этишга журъат ва икгидор пайдо килганди.

Лекин мазкур хунук гапларнинг негизи аслида Халлож давридан 
бошланган эди. Жумладан, куёшдай равшан эдики, X асрда, шариат 
гояларининг авж олган палласида «аналхак» Деб хайкирик солиш 
жуда хам хавфли эди ва уни эшитганлар шу захоти унинг олдини 
олишга харакат килардилар. Шу йусинда Халложнинг мазкур 
харакатлари ва «аналха»?!» га жавобан шариат пешюлари исён кугариб, 
халкни оёкка тургиздилар. Атторнинг ёзишича, улар Мансурдан талаб 
килдилар: «аналхак» («мен хак») демасунки, кофир булади, балки 
«хувалхак» («'^зи хак») десунки, шариат шуни буюради. Лекин Халлож 
бу таклиф ва талабларни рад этади ва айтадики «барча Удир» (23, 
415). Яъни Халложнинг фикрича, хамма нарса бирликдан ташкил 
топиб, инсон зоти хам Аллохники хисобланади.

Халложнинг бу тимсолда куриниши унинг аллакачон харакатга 
келган душманларига курол берди ва улар шариат пешволарига 
КУшилиб «аналхак» муаллифини жисман йУк килиш харакатида 
булдилар. Бу харакат Халложни тамом оёкдан йикитишга учинчи 
боскич ва далил бУдди. Булардан бирин'1иси, Халложнинг замондош 
шайхлару шариат эгаларини писанд-манзур килмаслиги ва улардан 
Узини устун ва афзал курганлиги булса, иккинчиси, тарафдорларни 
купайтириш максадида Багдод кучаларида вазъгуйлик ва шеърхонлик
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к;илиб кароматлар курсатиши эди. Учинчиси, бу—Халложнинг 
Хэк?11д1Й «кофирлиги» булди. Унинг «аналхак;» дейиши тубдан шариатга 
хилоф таълимот эди. Шу уч далил асосида Халлож кулга олинди ва 
душманлари голибона бош кутариб, унинг к,атлига камарбаста 
булдилар.

Аммо узини Аллох билан бир деб билган ва узини Худо даражасида 
тутган шайхни шундай осонлик билан Уддириш мумкин эмасди. Шу 
боис шариат пешволари ва игво тарк;атувчи ганимлар галаён кутариб 
Багдод халифаси ал-МУътасим олдига бордилар ва ундан Халложнинг 
жазоланишини талаб кдгщилар. Халифа бу можарога рози булди ва 
унинг махсус фармони билан Халложни хдбсга олдилар. Кдтлга хукм 
кдлингунича, Халлож бир йил хибсда турди (23, 416).

Аттор ривоет кдпади: «Халлож бир кеча-кундузда тУрт юз ракъат 
намоз Укдди... зиндонда эса бир кеча-кундузда минг ракъат намоз 
киларди. Дедилар: «сен мен хакман» деяпсан (Худо бУлган булсанг) 
бу намозни КИМ учун кдларсан?» Деди: «биз кадримизни биз биламиз» 
(23,416). Хибсда хам Халлож «аналхак» деб яшайди. У Узининг кадри 
учун, узи учун намоз ва ибодат киларди. Зеро, хакнинг талаби шу 
эди. Хакка эришган ва хак булган зот хам барча диний курсатмаларни 
бажо келтиришни зарурият деб билади ва шундагина «барча У» 
(Халлож ибораси) тушунчаси намоён буларди.

Бир йиллик камок азоби Угиб кетади. Сунг Халложнинг мурофааси 
(суди) бошланади. Атторнинг ёзишича, барча имомлару шайхлар 
Халложнинг Удцирилишига фатю бердилар. Аммо халифа ал-Муьтасим 
Багдод шайхулмашойихи Жунайд Багдодийнинг (у киши хакида 
олдинги фаслда сУз юритдик) уз кули билан ёзган фатвосини 
кУрмокчи бУдди ва Жунайд эса Халложга бир муддат устозлик 
килгани боис бошкаларга кУшилмаган эди. Кейин, айнан шу 
пайтларда, юкорида кУрганимиздек, Жунайд Багдодий Узаро 
сухбатларда Мансур Халлождан каттик ранжийди ва уни ёкгирмай 
колади. Шу масала сабаб буддими ёхуд халифанинг талаби мажбур 
Киладими донги кетган шайх Жунайд Багдодий Уз шогирди ва ундан 
кейин касбдош ва сафдоши сифатида буй чузаётган буюк аллома 
Мансур Халложнинг катлига ёзма тарзда фатво беришга розилик 
беради.

Жунайд шу холатда “сУфиёна либосда эди. (Уни ечиб) салла ва 
желак кийиб”, бу тартибда фатво жавобини берди: «зохирда, яъни 
жисман кэтлга махкумдир ва шу боис фатво унинг зохирий жисмини 
йУкота олади, аммо ботинни Аллох билади» (23, 414). Бу фатво 
Мансурнинг кэтлига асос бУдди. Халифа уни кабул килиб, Мансурни
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дорга осиб, кейин жисмини тилка-пора кдлишга фармон берди. Бу 
билан, мислсиз фожиали бир тарзда, Халложнинг улдирилиши зо^иран 
бошкаларга урнак булиши учун кдлинди. Зеро, халифа ва унинг 
тарафдорлари шу тартибда «анал\ак;»к;а хотима бермок;чи булдилар.

Шундай кдлиб, халифа ал-Муътасим фармони Халложни махсус 
ясалган дор остига, к;атлгохга олиб келди. Аттор ривоят килади: 
«Мансурни ун уч жойидан огир банд.6илан куллаклаган эдилар. Шунга 
Карамай, у жасорат ва бардамлик курсатиб йул юрарди, айёрона 
икки кулини харакатга келтириб, бепарво ва дадил дор томон олга 
борарди» (23,417). Шу тарзда Халложнинг катл маросими бошланиб 
кетди. У оёкдарини нарвон зинасига кУйиб баландликка чикади ва 
аркон халкасига бош эгади.

Шу лахзада унга дедилар: «Ахволлар калай?» Деди: «Мардлар 
меърож (баландликка кУтарилиш)и дор учидир» ва кибла томон юз 
угириб муножот кдлди. Шу мавридца бир дарвеш ундан суради: «Ишк 
нимадур?» Деди: «Бугун, эрта ва индин курасан». Ул куни уни 
улдирдилар, кейинги куни куйдирдилар ва учинчи куни кулини 
к^кка совурдилар—бу ишкдир» (23, 417).

^̂ 3 кисматини аник билган Халлож дарвешга хам аник жавоб 
беради ва унинг такдири хакикатан шундай тугайди. У бу конли 
намойишни ишк деди ва «аналхак» сузи билан илохий мухаббатни 
ифодалади. Халлож улиб, ёниб ва кулини шамол олиб кетган булса- 
да, Аллох ишкида ёнган ва кул булган солик эди. Ва шу восита 
оркали Халлож хакка эришиб, пайванд булди, куллиёт топди. У 
нурга айланган хак булганди ва хак тимсолида зухур киларди. Бу 
омил эса, «аналхак» омили эди. Халлож аналхак мисолида Аллох 
мухаббатига ноил б^либ, йукдик топиб, бирликка эришганди. Шу 
тартибда Халлож дарвеш ва бошкалар учун зохирда фожиали билган, 
аммо ботинда нурга чулганган уз кисматидан башорат берди.

Бу вокеадан кейин Халложнинг буйнидан махкам богланган дор 
аркони тортилиб баландга к5!тарилди ва унинг жисми хавода муаллак 
колди. Талаб ва ташвикот учун дорга осилган Халлож жисмига тош 
отардилар. Ундан сунг Халлож жисмини пастга тушириб, икки кули 
ва икки оёгини кесдилар ва сунг икки кузини уйиб олдилар. Бу 
мислсиз фожеани кУрган халк оёкка туриб галаён кугардилар, гУё 
ул лахзада кдёмат койим булган эди. Баъзилар хУнграб йиглар эдилар. 
Кейин Халложнинг кулок ва бурнини кесдилар ва шу холатда у уч 
кун ётди. Учинчи куни Халложнинг ку13уктанасини куйдириб, унинг 
кулини сувга совурдилар (ташладилар). Шу захоти сув каъридан 
«аналхак» хайкириги эшитилди ва Дажла суви тошиб баландликка
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кУтарила бошлади. Йигилганлар куркдилар. Шу пайтда \алложнинг 
ходими унинг тириклигида килган васиятига амал килиб, шайх 
хиркасини тошк;ин сувга ташлади. Сув аста-секин пасайиб, Дажла 
сокин булиб К.ОЛДИ. Кейин кулни сувдан жамлаб олиб, дафн кдлдилар 
(23, 419-420).

Шу билан Мансур ^алложнинг душманлари унинг киссасига 
хотима бердилар. Алло)^ мак;омига эришган 5<,урфикр шайхни 
мухолифатлик туфайли улдирдилир. Унинг «аналх;ак» деган суфиёна 
таълимоти >;ак;икатан инсон зотини улуглашга к^аратилган кз^мматли 
РОЯ булиб, бу гоя мисолида у инсонни Аллох; деб танитган эди; 
инсонни Алло)^зотига к;оришиб, уларни бирлик воситаси ва ифодаси 
>^соблаганди. Шу восита орк;али Халлож диний суннатларга асосланган 
сунний тасаввуф урнига суфиёна х^аётий фалсафа о\ангидаги 
таълимотни куллаб-кувватлаганди ва бу эса халк;она демократик 
гоялар принципига мос келарди.

Мазкур кулок, эшитмаган фожиа Халложнинг аввалига дуст ва 
устози булган ва сунг рацибига айланиб, унинг к^атлига фатво берган 
Жунайд Багдодийни х;ам бефарк, цолдирмади. У уз фатвосидан 
пушаймон эди, оёк; ь;уйишга жой тополмасди. Аммо Халлож 
вахдБИЙларча >^лдирилган б5̂ лса хдм, унинг таълимоти улмаци. Анал;!<.ак, 
тушунчаси Халлождан илдиз ва сарчашма олиб, асрлар оша шу>фат 
козонди ва шарк, адабиётининг сунмас образига айланди. Мазкур 
ибора инсонни пантеистик ва гуманистик рувда тарбиялашга с^зсиз 
хизмат К.ИЛДИ. Тарик^ат мак;омлари воситасида инсон ривожланиб, 
рухан тарак;к;ий топади. У бора-бора Алло)^ зотини эгаллаб, уни 
мушо^ада к;илиб, унга к;оришиб кетади; сунг эса нурга айланиб 
бирлик топади. Шу й^синда оламни кулл ва вох;ид «мен >̂ ак;» деб 
хулоса чикариш суфиёна буюк таълимот ва фалсафий гоя булиб, 
с^зсиз бу Халлождан бошланди ва унинг мангу анъанаси ва халк^асини 
ташкил этди. Аммо Халложнинг фанатик душманлари бу )(алк;ани 
рад этиб, муаллифини дорга осдилар.

Мансур Халложнинг (|х)жиали улимидан с^нг дор тагида мурдаси 
атрофида айтилган ривоятлар куйидаги тартибда садо беради: «Шайх 
Шиблий айтарди: «Ул кеча унинг хоки пойи остида булдим ва 
тонггача намоз укз4дим. Хавдан нидо эшитдимки, айтарди: «Бу 
>^одисани шу жи>|;атдан унга жоиз курдимки, у бизнинг сирримизни 
бошкаларга ошкор этди» (23,420). «Бир донишманд бузругдеди: «Ул 
кеча то кун чиккунча ул дор тагида намоз увидим. Кун тиккага 
келганда, ва}д1йдан бир овоз эшитдимки, деярди: «Уни асроримиздаги 
бир сирдан ого)  ̂к;илдик, аммо у уни фош этди. Кейин унинг жазоси 
шу булди» (23, 420).
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Айтиш керакки, )0'вал)^ак, тарафдорлари томонидан айтилган бу 
ривоятлар анал}^актаълимотини рад этиш максадида Алло\ номидан 
баён этилган фикрлардир. Аслида Мансур Халлож Алло><; сиррини 
фош килмаган эди, балки у оламнинг бир бутунлиги ва инсоннинг 
Аллох; булишини к,айд кдлган авлиё-шайх тимсолида зу?ор этган зот 
х^исобланади. Халлож х;айрат мак;омига тушганида )̂ ак, билан рупара 
булиб, узини фано дарго^уада куради ва ^о^шдан кетиш х^олатида 
булиб, анаш^ак;даражасини топади. Алло)^нинг иродасига кура, у бу 
\олатда жим булиши шарт эди, аммо у бу олий ру)^оният зинасини 
)^азм кила олмади ва бирдан «анащак,» дея кзичк?1ра бошлади. Бу эса, 
х;ак; сиррини ошкора кдгтиш воситаси эдики, келтирилган >д1коятларда 
таъкидланди.

Аммо бу шариат )^омийлари учун энг мух;им асла)^а б^лди ва улар 
анал)^ак^ик ба^онаси билан Халложнинг ёк;асидан ушладилар.

Кейин унинг тарафдорларига )̂ ам }?ужум к;илиб халифа ва унинг 
амалдорлари кули билан уларни йук к?1лишга муваффак; булдилар. 
Жумладан, «Тазкират ул-авлиё» маълумотига биноан, улуг шайх Ибн 
Атони (ваф.309 \.)  Халлож билан тил бириктирган ва уни куллаб- 
кувватлаган шахе деб халифанинг вазири-ал-Мукаддар Хомид бин 
Аббосга хабар берадилар ва у шайхни тутиб к;атл этади (23, 500).

Лекин халк;ва унинг донишманд зиёлилари «анал>̂ ак;» \алк;аси ва 
унинг муаллифи Халлож ва тарафдорлари таълимотини, яъни 
фалсафий тасаввуф гояларини асраб-авайлаб адабиёт ва исёнкор 
шеърият оркали унга канот бахш этиб, MamjQ'pH олам кдпдилар.

Шариат таълим берадики, Алло)^ сирри ^зига хос сир б^либ, ул 
яширин сир фак;ат Алло}^га тегишлидир. Унинг зоти эса узига к;оим. 
Алло)^га \еч к;андай куч таъсир килмайди ва унинг сир-синоатидан 
юк?1ф булиш мутлако мумкин эмас. Яъни инсон билан Алло>(;уртасида 
фарк, бор. Алло}( яратувчи кувва булиб, унинг яратганлари «У була 
оламиз» деб даъво к^илмасликлари керак, балки бош эгиб, унинг 
соясида яшамок;ликлари лозим.

Бу савдолар, айтганимиздек, шариат хукмларидан келиб чик,к;ан 
нидолар ва Халлож даврида }̂ аёт ва жамият мо^иятини белгилайдиган 
асосий к;онун эди. Халлож эса, бу к,онунга буйсунмади, у ^зининг 
куч-кувватини курсатди, инсонни )̂ ам ошкора Алло^^деб билди. Шу 
боис унинг жазоси Алло)^ номидан белгиландики, мазкур }^икоятда 
келтирилди. Бу эса Халложни мазаммат кдлиш ва к;оралаш учун давр 
талаби ва шариат к,оидаларига мослаштирилган тадбирлар эди. Аммо 
Халлож дорга баланд кутарилиб, уларнинг \аммасидан устун чикди 
ва бу унинг олий ва бузрук галабаси эди.
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Мансур Халложнинг мастона )^аракатлари, чик^шлари, х,аяжонли 
жазаваси, уткир шат\иёти (шариатга хилоф сузлари) бутун оламни 
)^йратга солган эди. Нафак;ат оддий халк;, бапки шайхлару рухрнийлар, 
хапифалару давлат арбоблари ундан ажабланардилар ва унинг 
«анал^^ак,» деб х;айк.ирик,солганини шури к^иёмат, яъни 1<;иёмат к;оим 
булган кун деб билардилар. Шу х;одиса жах;олатга янада имкон бериб, 
Халложни дор тагига олиб келди. Кейинги фикрларнинг пайдо булиши 
х;ам шайхнинг шу исёнкор \аракатларининг натижаси эди. Чунончи: 

Орифа аёл Аббоса Тусий деди: «1^ёматда аросат вакгида Хусайн 
Мансурни темир кишан (занжир) га каттик; боглаб олиб келадилар. 
Зеро, агар унинг занжирини очиб олиб келсалар, у жумла киёматга 
бар}^ам бериб юборади» (23, 421). Зарринкуб «Халлож ахбороти» 
мажмуасидан шайхнинг орифона пандомуз сузларидан куйидаги 
сатрларга диккат-эътиборни к;аратади: «Бир киши Халлождан с^рай 
берарди: Аллох;га йул к;андай булади?» Ва жавоб эшитади: «Йул икки 
нарса ва икки киши орасида булади ва мадомики Худодан ташк;ари 
бошка бирон вужуд й5^ бошк;а йул кандай булиши мумкин?!» (6,21). 
Яъни Халлож айтмок;чики, мен ва Алло)^ орамизда ?̂ еч кэндай масофа 
ва йул й>^ чунки бизлар бир мавжудмиз ва шу боис Алло); мавжуддир 
ва биз анал>^ак; булганмиз. Бу фикр анал>(,ак; тушунчасининг 
жоизлигини исботлаш мак;садида айтилган далилномадир. Халлож х;аж 
Килишга улгурмаган ва имкон топмаган дустларига уни уйда ;̂ ам 
бажо келтириш мумкинлигини айтган эди. Масалан у айтади: «Кимки 
вожиб >(;ажни бажо келтириш имконини топмаса, Уз уйида ме>фоб 
ясаб ва махсус одоб билан тавоф кдлса, каъба >̂ ажига баробар булиши 
табиий» (6, 129). Халложнинг шахсий \аётидан Аттор бу лав)^аларга 
дик;к;ат-эътиборни каратади: «Нак^ килишларича, аввалларида 
риёзатда утирган пайтларида бир эски туни бор эдики, уни йигирма 
йил танасидан ечмаган эди. Бир куни ул тунни танасидан зУрга ечдилар. 
Унинг к.ат-к;атини курт ва битлар банд этган эдилар. Биттасини олиб 
огирлигини улчадилар, ярим данак >^ажмича келди» (23,315).

«Нак^ к,илишларича, бир чаённи кУрдиларки, унинг атрофида 
парвонацек айланиб юрарди. Уни Удцирмок;чи булдилар. Деди: «Ундан 
кул тортингларки, Ун икки йилдан бери бизнинг хизматкоримиздир» 
(23,315). Фикримизнинг ни?^оясида «Кашф ул-ма>?куб» нинг материали 
асосида Халложга нисбатан бир-бирига к,арши турган ва сУз юритган 
шайхлар ва гуру^утар номи билан танишиб чик;амиз. XI асрда яшаган, 
мазкур асар муаллифи Али бин Усмон ал-Жуллобий ёзади:

«Халлож бир гурух олдида мардуд (рад этилган)дир ва иккинчи 
гуру)  ̂наздида мак^бул (кабул)дир. Жумладан, шайхлардан Умар бин
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Усмон, Абуяъкуб На?фжурий, Али бин Cajyi Исфа\оний уни рад 
этадилар, аммо Ибн Ато, Му)^аммад бин Хафиф, Абул1<;осим 
Насрободий ва жумлайи мутааххирин (X-XI асрларда яшаган 
шайхлар) уни к;абул кдлганлар. Ва бир гуру)  ̂ шайхлар, масалан, 
Жунайд Бардодий, шайх Шиблий, шайх Жаририй ва шайх Х,асирий 
унинг амри (к;андайлиги)га )^ай^н ва )^атто бир гуру}  ̂Халложни 
cojyip ва жодугар деганлар. Аммо бизнинг давримиз (XI аср)да шайх 
Абусайид Абулхайр, шайх Абулцосим Гургоний ва шайх Абулаббос 
Шак;к;оний унинг к;андайлигидан яширин бир сир идрок этиб, уни 
бузрук бир пир сифатида э??гиром кдлардилар» (3, 190)

Ал-Жуллобий фикрини давом эттириб, Халлож хусусида узининг 
махсус хулосасини айтиб 5пгади ва уни бу Уринда имкон кдцар му?^офаза 
кдлиб, лахр даражасига етган олампано>^ шайх сифатида тавсиф этади. 
Чунончи ёзади: «Мен ким Али бин Усмон ал-Жуллобийман, Бардод 
ша)фи ва унинг атрофидаги кишлонларда Халлож таснифоти 
(ёзганлари)дан эллик босма табок;» )^ажмида ёзув курдим ва Хусайн 
Халлож то оламдан кетгунича сало)^ либоси (пок кийим)да эди ва 
унинг эзгуликка чорлайдиган намозлари ва зикру муножотлари )<;ам 
бисёр эди ва тавщц }^акдца латиф нукта (ибора)лари мавжуддир. Шу 
боис агар у cojgip булганида бунча орифона феъл унда к^андай намоён 
буларди?! (3, 191)

Бу XI асрда Мансур Халложга нисбатан берилган }(;ак;ик.ий ва 
муносиб ба\о эди ва бу ба^^олардан янада яхширори ва баландрогини 
у кейинги асрларда яшаган садо1фтли издошларидан хийла к^п топти. 
Таъкидлаб утмок;чимизки, ал-Ж уллобий сунний тасаввуф 
тарафдорларидан булгани боис, аслида Халлож таълимотини унча 
ёк:гирмасди ва унинг )^асадгуйларидан бири эди (юк;орида айтилган 
фикрларимизга кэранг^ Аммо >̂ ар)̂ олда у маданиятли зиёли сифатида 
Халлож }^акдца ню^оятда яхши хулосаларга келади ва курамизки, fs  
фикрини яхши сузлщ> билан якунлайци- Бу уринда ал-Жуллобийнинг 
фалсафий тасаввуфга булган некбинлик нук^аи назари яккол куриниб 
турибди.
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и кки н ч и  БОБ

XI-XII АСРЛАРДА ТАСАВВУФ

Биз юкорида олтинчи аср, жумладан, пайгамбаримиз Мухаммад 
Мустафо (с.а.в.) даврвдан илдиз олиб, X асргача давом этган тасаввуф 
гоялари ва унинг етук намояндапари билан к;иск;ача танишиб чивдик. 
Тасаввуф зо>(идлик гояларидан бошланиб IX-X асрларда орифлик 
мик;ёсида ривож топти. Х,а1дтарастлик ва Aллo}y^и холик деб билиб, 
унга банда сифатида сириниш, инчунин, жон танани тарк этгандан 
кейин Алло\ дийдорига ноил булиш гояларидан тортиб, тасаввуф 
холик; ва халкнинг бирлиги, тирикликда анап[\ак;булиш ва макомлару 
?̂ ол даражаларидан утиб, Аллол^ни мушо\ада к.илиш, унинг 
сифатларида узини куриш, фанодан кейин бак;о топиб, реал дунёда 
сарбаланд булиш, шариат >о'кмларига, жаннату дузах, коли бало, 
арши аъло каби нарсаларга беэътиборлик билан назар ташлаш 
рояларини тарриб-ташвик; этди.

Шу орада тарикат мак;омлари ва маърифат боск;ичидаги }<;ол 
даражаларидан ташк;ари, суфиёна силсилалар ва уларнинг узига хос 
макомлари пайдо булди. Хусусан, Жунайд Бардодий ва Боязид 
Бистомий ><;алк;аларининг бош гояси—сукр ва сахр таълимоти кейинги 
асрларда канот ёйиб кетди ва адоги йУк издошлар пайдо кдлди. Шу 
тарифа, X асрдан бошлаб орифона тасаввуф жушк;инлик билан жараён 
топти, аммо унинг зо)дидлик манбаи >̂ ам зимдан Уз йулини топиб 
бораверди ва у омухта тарздаги аралашув суфиёна рояларда х^м намоёи 
булаверди. XI асрдан сунг янги номлар ва силсилалар пайдо булиб, 
улар утган суфиёна таълимотлар асосида уз гояларини янгича шакЛ 
ва куринишда илгари сурдилар.

Аммо шуни х;ам айтиш керакки, XI—XII асрларда ошикона нолагз 
асосланган осуда мух^аббат (Робиа Адавия), мастона сукр (БоязиД 
Бистомий) ва анал)^ак; можароси (Мансур Халлож) мак;ом, MaH3H.fi 
ва даражаларни рух̂ ий тайин этиш роясидан кУра зикр усули алощд.^ 
Урин тутади. Масалан, мазкур асрлар тасаввуфида суфиёна рак;с» 
самоъ, важд, жалр, ранг мезони пайдо будци. Мастона гавго кУтариШ» 
харобот ва майхонани ватан тутиш, вахдат, айрилик;, эманация» 
пантеизм фалсафасидан суз юритиш, инчунин, инсон зотин{< 
таърифлаш, аёл Д'!ух;аббатидан сармасг булиб, маю маьшукапарасглию-с^ 
берилиш ва шу асосда нурланиш, тажаллий аломатларини васф этиИ^ 
тамомила расмий туе олди.
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Шу тарифа, нурланган ёр, дилдор, маъшукани Алло>  ̂мисолида 
тасаввур этиш, куллу жуздан >^икоя кдлиш, нур жилвасидан с^з 
юритиш ва )^акозолар к^ппайиб кетди, мазкур роялар фалсафага 
асосладган орифона тасаввуфнинг том маънодаги мо\иятини ташкил 
этди. Энди суфийлар маету аласт раккосаларга, важд )^олатига тушган 
телбаларга, жа>фчи ><;ай1д1рувчиларга монанд булдилар. Аммо буларнинг 
)(аммаси суфиёна хос усулда, кароматли бир тарзда, х;ак;к;а чексиз 
интилиш тартибида бажо келтириларди ва мох;иятан Аллох, зикри, 
Аллох, васфи, Алло^ жамоли учун бажариларди; ваздатул вужуд ва 
олам бирлигини ифодалаш мак;садида амалга ошириларди. Аммо шу 
мазмунлар замирида х;ам зо5<;идона холику махлук; рояси сузсиз рз 
аксини топган эди.

Энди мазкур роялар муаллифлари юзасидан XI-XII асрларда тилга 
тушган бир гуру)  ̂табаррук номлар билан танишиб чик;амиз. Булар 
етук орифлар Шайх Абулх;асан Хараконий (вафоти 1033), шайх 
Абусаид Абулхайр (967-1049), Хожа Абдуллох^Ансорий ( 1006- 1088), 
имом Му)^аммад Раззолий (1059-1111), Хожа Юсуф Хамадоний, 
Айнулкуззот Хамадоний, А>(мад Жом Жандапил (1099-1142), шайх 
Су>фавардий (1155-1191), Хожа А^^мад Яссавий (вафоти 1166), 
Нажмиддин Кубро (1145-1221), Ибн ал-Арабий (1165-1240) ва 
маш)ц^р мутасаввиф шоирлар Саноий Разнавий (1080-1140), 
Фаридиддин Аттор (1136-1221) ва Жалолиддин Румийлар (1202- 
1273) эди.

Абдулхусайн Зарринкуб Абулхасан Хараконий тасаввуфини 
ма^зунлик ва маъюслик рояларига асосланган тасаввуф деб 
таърифлайои (6,56). Инчунин, у уша шайхни «риёзатпеша ва шариатга 
берилган» ва рак;су самоъ усулига э>?гиёткорлик билан карайдиган 
зот хисоблайди (6, 56). Демак, Абул^асан Хараконий тасаввуфи 
зо^идона художУйлик гоялари ва орифона рак,су самоъ усули билан 
омухта ва махлут (кэ^илиш) булган тасаввуф эди. Шайх Хараконий 
холик;к;а сириниб, сидкддилдан тавба к;иларди ва унинг жамолини 
куриш мак,садида рак,су самоъгатушарди.

Хараконий гуру)у1га мансуб Шайх Абусаид Абулхайр эса, рак,су 
самоъ усулига чандон эътибор берган эдики, бу усул унинг суфиёна 
зикр усулига айланиб кетиб, бу рояни тарак;кий эттирган муаллиф 
булди. Мазкур шайхлардан олдин IX-X асрларда ракру самоъ тизими 
учраса-да, аммо унинг таъсири ва урни унча сезиларли эмасди. Шу 
боис уни саидия ^алкасининг янги услубда яратилган зикр усули 
ёхуд тари^атдаги янгича пардозланган суфиёна мак;омат десак, 
янглишмаймиз. Суфиёна рак;су самоъ шайх Абусаиддан кейин хийла
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ривож топиб кетди ва суфиёна х;ол даражасига кутарилиб, 
тасаввуфнинг махсус бир рукни, ил\оми, куриниши сифатида мавк;е 
топти.

Рак;су самоъ аслида халкона бир санъат ва удум булиб, кадимдан 
халк; хаёти ва унинг фольклори билан чамбарчас богланиб кетган. 
Рак^с халк; хаётидаги узилмас санъат ва унинг тарихи, саргузаштини 
белгилайдиган омилдир. Даврлар ва асрлар огушида рак,с сайк;ал топиб, 
узига хос хусусиятлар ва ранг-баранглик касб этиб, \ар хил гуру^лар, 
халк^ар ва миллатлар гояси ва анъанасини ифодалаб келди. Жумладан, 
туркий халк^ар тарихида рак^су самоъ усули халк;она ва демократик 
мазмундан утиб, диний, мазх^абий, тасаввуфий рояларга хамох.анг 
булди. Шундай килиб, тасаввуф жараёнининг ривожланиши билан 
рак^су самоъ ва мусик;а санъати суфиёна мезонда ишлатилди ва унинг 
Алло)у^ интилиш рух;ияти эса кундан-кунга кучайиб, шайх Абусаид 
Абулхайр томонидан суфиёна к;онунга киритилиб, зикр усули ва 
тарик;ат мезонига айлантиридди.

Рак;с аник; ва мустаъмал бир усул. Самоъ эса эшитмок;, Ужимок;, 
суруд, ашула ва тарона айтмокдир. Унинг суфиёна мазмуни зикр 
вак^ида юз берадиган х;аяжон, шавк;-завк;, важд ва жазава. Демак 
рак;сга тушган с^фий рак;с пайтида ил^омланиб важдга тушади ва 
унинг холи аста-секин узгариб, унда бехудлик холати руй беради. 
Хусусан, шу лахзаларда жур буладиган мусик;ий оханглар, майин 
дилнавоз карсаклар ва нафис садоларга бой ва сержило шеърхонлик 
нидолари, яъни самоъ холати суфий табиатига фавкулодца таъсир 
этиб, уни хушу ёдидан тамоман бегона этади ва суфий шу пайтда 
узини фано даргохида куриб, Аллох нурининг тажаллийсини хис 
этади. Аммо суфиёна рак^слар, албатта бугун биз тасаввур этадиган ва 
сахнада курадиган рак;слар эмас эди. Бу рак;слар алохида усулда, Аллох 
жамолини куриш мак;садида бажариларди. Уларда кул, оёк;, бел, 
умуман жисмнинг махсус харакати, машк^ар асосида унинг к;олипга 
киритилган холати хисобга олинарди. Хар бир аъзонинг харакати 
алохида шаклда зохир буларди. Харакатлар юмшок;, майин ва ифодали 
усл)^да буларди ва маълум бир ритмга буйсунарди. Кулл ар харакати 
хамиша самога каратиларди. Оёк;лар эса, тавоф пайтидагидек букилар, 
бел ва тана айланар, бош, сийна хам шунга монанд харакатда буларди. 
Бу рак;сларни курган киши уларнинг оддий халк;она раке эмаслигига 
ишонарди ва куз олдида сехрли бир муъжизарлами жилваланарди. 
Рух эса раке туфайли бадан кафасидан озодлик истарди.

Ал-Жуллобий «Кашф ул-ма?^суб»нинг «Боб ул-раке» фаслида раке 
тушунчаси хакида жуда яхши фикрлар баён этиб, суфийлар раксини
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Хаедан келадиган Холат ва суз билан ифодалаб булмайдиган
холат-харакат билан к^^тиладиган  зикр усули деб таърифлайди. Бу 
билан у суфиёна халк,она табиий ва реал ракслардан
фаркини белгилайд!^- Чунончи, у ёзади: «Билгилки, шариат ва 
тарикатда ракснинг Умуман мо^ияти йук;, зеро у уйин-кулги 
воситасидир... Ва шайТ^^Р^”  таърифламаган... оёр^йини
аслида ак^ ва шарь (рцариат) наздида тамоман зишт (ифлос ва рад 
этиладиган нарса)дир." ^ * ^ 0  кишиким, унинг икгиёрисиз гаройиб 
Холатлар унга ^акдан келади, у ^аракат билан уни Узига тортади ва 
уни хак холати деб 1̂ омлайди. Ул холатким, хакка мансубдир, ул 
нарсаки уни нутк баён килолмайсан» (3, 541—542) ва бу
суфиёна ракрдир.

Мана шу каби суф)^®” ^ Р̂ *̂  ̂Шайх Абусаид Абулхайр томонидан 
ижод этилган ва кейИ^  ̂ тарик;атнинг бир зинасига айлантирилган 
узига хос зикр усули усудда мусик;а, куй, оханг, раке, шеър,
тарона, суруд—буларИ^*^^ Хаммаси суфиёна мазмун, гоя ва шакл 
касб этарди. Раке пай'Г^^^ имо-ишора, унли нола, кайгули холат ва 
рухият, махзунона к5̂ иниш  каби усуллар кузга ташланарди, гуё 
сУфий шу онда илохи>* ®*̂ Р сир-еиноатни кашф этгандай ва Узидан 
кетиб виеол топганда!^ бУларди. Ракеу самоъ суфийнинг фавкулодда 
рухий парвози, уни>^^ рухониятга етиши ва Аллохга булган 
мухаббатининг рамзр»-ошикона дил изхори эди. Зарринкубнинг 
айтишича, сУфий ракс^^” *̂“  ̂махсус рамзлари хам бор эди. Чунончи, 
раке пайгвда суфийнш»!' У̂  кулохига шол боглаши кабр усти тошининг 
файзи, унинг ерга leii'^aH узун желаги ёхуд тУни эса кафан рамзи, 
хиркаси кабр рамзи, Холатида бехудликдан тилка-пора булган 
куйлаги-рух парвози эди (6, 368). Шунга ухшаш этак кок?1Ш - 
дунёдан к5̂ л силташ, йиргиш-Уздан кетиш холати эди.

Шайх Абусаид A6yji^^P ижодидан «Асрор ут-тавхид фи макомати 
шайх Абусаид» номли Хажмли китоб етиб келган. Бу китобнинг 
матни 1899 йилда рус 1;^аркшуное олими B.C. Жуковский томонидан 
илмий-танквдий тарздЗ » ^ Р  этилган. Китоб шайхнинг манокиблари, 
саргузашти, кароматл^ри шеърий асарларини Уз ичига камраб 
олган. Шайхнинг руб(?ийлари «Шабнами ишк» номи билан катта 
хажмли китобда 1995 Хужандда нашр этилган. Бу асарлар шавк- 
завк ва илхом билан у|<Д™ади. Уларда шайхнинг раксу самоъга оид 
таълимоти ажойиб бир жозиба ва илхок билан акс эттирилган. Бу 
хакда халк орасида Ривоят ва наклу хабарлар таркалган. Бир
мисол келгирамиз: Шай?̂  Абусавд шогирдлари, муридлари ва ёронлари 
билан бир куни халка̂ У̂ ®̂ ®’ мажлисида угирган эди. Хазин
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садоси нолаю л \
уртар вауни урнидант̂ ^

Х’ол жазаваси берган эдИ- ‘̂ йтдаб^р
лпатттд*

мусик.а
юракни

олади:

'^Дап разали хеШ Н‘«Р“ Чо)(ДМ г^шг^н,
То б^р ду лабат зан а^ у̂н-!̂  бИхонИ

Мазмуни:
л?з казал имда мен узимнй 

пайтда икки лабцнгнинг А
буламан. Яъни х^енинг газал1<^  ̂ ^ е н и г о  нафай»'’'}^  ̂  
ва уни ук^^ган з^оти  сен бил^ б^л^маК)" л

Шайх Абусаид байгаи > с с у р о г Л
сурайди: Бу бай^ кимники? "^Ь ра М ар О ! ]
шоири). Шайх)йлкэтузиб утирг^ Кйраб̂
Аммора кабринн зиёрат „^зиератга Шайл#
мажлисининг та-ьсири ва илХ^

Навбатдаги XI аср сУ Ф и й с^ '̂ ^  Абду^^ дз^Л  
мансабини эгалдаган и с л о м и # ^  эдц У н и и С
«Табакрт yc-cy,^^^я,> ва «МаИОЗ^^-соирцн>. н о Л
этган. Биринчи асар X аср М®аМ1̂ йнИнг
номли асарининг Хирот ла?е̂ <5; ^  
асарда Ансорий с^фий уч^
пороналик манзилини баёИ Я'Ьни«
тавбадан муко1цафа ва ^ л г а н %  ,
босиб5^иб, кейин фано д ар г°^  ^и и га^м кон / \

^ Аммо Ансорий ушбу шариат коида)'̂ «̂̂
асосида баён ^^б, улар б̂ ^̂ ”̂  ̂ ^слаштцради # 
кийдиради. Шутарика. Ан^оР^ >асаввуф̂  
усулида ва испом буйрукдар»  ̂ „йГ® топг#. /
йУлни у, Узи айт-ганича, яо1̂  ̂ РадиЩ  ̂КтоИ V»
намозини ТОНГ оггунча
оширарди. Масалан, хожа У^% минг^у
Хийла куп шегрларни ёда»^* V̂нoнчцí?̂
етмиш минг байт ва форсиё»^  ̂шет̂ рлардац мЦ0|

Хожа Ансор̂ й̂ мана шу1^^^Ьрук,Дониц1к(̂ '(’ 
ижодида сУфиёна таълимо^^ Мисгж рояларг 
ва уларга канот- багишлаш -̂
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Бу ходиса мазкур даврда яшаган бош^а бузрук суфий-маш^ур
шариатпанох олим, }^ужжатул ислом имом Раззолий ижодида янада
тараккий топиб уз маромига етади. Жомийнинг ёзишича, Абухомид
Раззолий шайх Абуали Фарюмадийдан тасаввуф илмини урганди.
Туе ва Нишопур шахарларидатахсил олди. 1091 йили Бардодга бориб,
машхур «Низомия» мадрасасида муаллимлик к;илди. Зохидлик
маслагини танлаб, хажга борди. Кейин хилватнишинлик ихтиёр этди
ва китоблар езди. Охир-оцибат ватани—Тусга кдйтиб, суфийлар учун
уз маблакидан хонак^ох курдирди ва азиз вак^гини хайрли ишларга 
сарф этди (4,64).

Раззолий реформатор-ислохотчи олим сифатида иш тажрибасида 
шариат билан тарик^тни бирлаштириш мак;садида куч-кувватини аямай 
саъй-харакатда будди. Унинг бош мак;сади орифона тарик;атнинг озод 
гояларини зохидона гояларга буйсундириш ва шу тартибда хамма 
нарсада шариат коидаларинингустунлигини таъминлаш эди.

Демак, Раззолийнинг сУфиёна таълимоти шариат мухофазасига
багишланган ва зохидона туе олган осуда тасавввуф сирасига киради.
Раззолийнинг ушбу таълимоти унинг «Эхе ул-улум» ва «Кимиёйи
саодат» китобларида баён этилган. Зарринкубнинг ёзишича, Раззолий
тарик;ати Жунайд Багдодийнинг сахв (хушёрлик) туррисидаги
таълимотига hkjih булиб, Боязиднинг сукр (мастлик) ва шатх^^ётидан
узокда турарди (6, 91. Раззолийнинг «Эхё ул-улум» асарида
келтирилишича, суфийнинг хилватланиши, тиламчилиги ва мехнатдан
юз угариши ножоиз усул булиб, бу ходисалар риёкорлик ва к;аллоблик
аломати хисобланади. Раззолий ростгуй ва чин, халол орифлар
тарафдори булган. Шу тарифа, Раззолий маккорлик, ножуя ишлар
ва нафси амморани рад этиб, хак?4кз4й художУй суфийни ардок^айди.
Аммо унинг суфиёна гоялари зохидона таълимотга асосланган эди.
Яъни у Аллохга интилиб аналхак; булишни эмас, уни холик; билиб
унга банда булишни хохларди. Раззолий Аллох нурининг жилвасини
инкор этмаса хам, Аллох билан тенг булишни истамасди (6,91) яъни
у хувалхактаълимотининг тарафдори ва сунний тасаввуф намояндаси 
эди.

Олдинрок танишиб чик^ан шайхимиз Абусаид Абулхайрнинг рак;су 
самоъ ва кейин фано фалсафаси Айиулщ^ззот Хамадоний ижодида 
хам ривож топган эди. Абдуррахмон Жомий унинг тулик номи ва 
кунятини Абулфазл Абдуллох бин Мухаммад дейди (4,70). 
«Айнулкуззот» унинг лак^абидир. Бу сУфий хакикат йулининг 
кашфиётчиси эди. У оламни азалий зот тажаллийси деб биларди. 
«Зубдат ул-ха^ойик;» асарида келтирилишича, шайх Ахмад бин
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Мухаммад ал-Раззолий (вафоти 1124 йили) билан учрашган. Бу шайх 
Хамадонга ташриф буюрганида улар икковлари йигирма кун давомида 
сухбат куриб, бир-бирлари билан бахслашади (4,70).

Айнулкуззот сухбат нихоясида во^иф буладики, шайх Ахмад 
«ману манинг талабим» фалсафасидан бошк;а нарсага эътибор бермади. 
Айнулкуззот хам бу иборанинг тарафдори эди. Мазкур шайхлар 
Аллохни талаб к?1лар ва узларини унинг жилоси дердилар. Шу билан 
улар бирлик ва вахдониятни талк?4Н кдларди ва инсон кадрини Аллох 
даражасига тенг биларди. Шу Уриндан бошлаб Аллохга фано булиш 
ва кейин бак;о топиш масаласи хам Айнулкуззот таълимотининг
навбатдаги гояси булиб к;олди.

Айнулкуззот рак;су самода худди Абусаид Абулхайр каби шогирдлар
халкасига кириб, уларнинг орасида харакат кдпарди. Чунончи, бу 
халк;ада хамма баробар ёхуд танхо-танхо байтлар укз^рди, бахслашарди, 
йирларди, дод-вой соларди ва охирида чарчаб, холсизланиб, масти 
лоъякзад булиб, хайратга тушарди ёхуд хушёрликка берилиб, к^офила 
тузиб, кабристонларга зиёратга чик;арди, куча-куйларда юрарди, халк; 
дик;к;атини узларига к;аратиб, тарафдор ва муридлар сафини 
купайтирарди. Шайх Айнулкуззотнинг навбатдаги бу зикр усули хам 
уни фано даргохига етаклаб, орифона таълимотга мос келарди.

Жумладан, Жомий бу борада хикоя килади: «Айнулкуззот айтар 
эди: «Мен, отам ва шахримиз имомларидан бир жамоаси Мук;аддам 
суфий хонасида сухбатлашиб утирардик. Бироз фурсатдан кейин биз 
Хаммамиз рак;сга тушдик. Шу пайтда шайх Абусаид Термизий бир 
неча байтлар Ук;иди. Буни эшитган отам йиглаб юборди ва деди; 
«Жамоада кУраманки, хожа Ахг̂ а̂д Раззолий хам (юк;орида номи зикр 
этилган) биз билан рак;с кдляпти ва унинг либоси ажойиб бир тусдадир.
Ана у деб, отам уни кУрсатди» (4,71).

Айнулкуззот умрининг нихояси фожиали бУлди. Худди Мансур 
Халлож каби унинг суфиёна гояларини хам маъкул топмадилар. Уни 
Бардодца хибсга олдилар ва кейин Хамадонга олиб келиб, дорга
оодилар.

XII асрнинг иккинчи ярми ва XIII асрнинг ярмида яшаган 
мутасаввуф арбоб андалуслик сУфий Ибн ал-^абий булиб, у тасаввуф 
жараёнидаги энг машхур ва энг улкан йуналиш — вахдат ул-вужуд 
роясининг муаллифи хисобланади. Мазкур тушунча XII асргача шу 
шаклда учрамайди. Аммо зохидлик даври утиб кетиб, IX асрдан 
бошлаб, орифлик даври шаклланганида вахдат ул-вужуд рояси 
тасаввуфга йУл топти ва шайхлар томонидан талк}ш этилди. Масалан, 
унинг айрим охангларини шайх Абусаид Харрознинг фано ва бак;о,
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Абуабдуллох Мухаммад бин Хафифнинг гайбат ва хузур, Абулаббос 
^зйёрнинг жамъ ва тафрикд, Мансур Халложнинг аналхак, Жунай^^ 
Бардодийнинг сахв , Б оязид  Б и стом ий нин г сукр, Х ор^*с 
Му)^осибийнинг тажриди тав^ид ва бошк;алар таълимотидан барал-Па 
эшитиш мумкин. Инчунин, расмийГДин фалсафаси булган к а л о м  
илми таълимотидан хам вахдат ул-вужуд рояларига мос оханглари и  

этамиз.
Расул Ходизода вахдат ул-вужуд таълимотининг ш аклланиш и 

Хакдда )̂ атто бундан-да оркарок; кдцам ташлаб, уни VIII—IX асрларга 
мансуб этади ва Боязид Бистомий ва Мансур Халложнинг «вахдэт 
ул-вухсуд ак^адасининг собитк;адам ташвик;отчиларидан» деб билади
(28,38-39,66).

^М о яхлит тарзда ва бир бутун маънода мазкур туш унчани 
юкоридаги ном билан биринчи маротаба Ибн-ал-Арабий иж одида 
Учратамиз. Бу олим унга махсус ва янгича мазмун бахш этиб, з и к р  
Усулини алохида бир манбасига айлантирди.

Щундай килиб, вахдат ул-вужуд таълимоти тасаввуф нинг 
тарацк^й топган даврида пайдо б^либ, унинг янги эстетик боск^^члар 
сари риюжланаётган мохиятини белгилади. XII асрдан бошлаб бу г о я  
суфиёна асарларда, хусусан назмга сингиб кетиб, хар томонлама 
истифода этилди ва суфиёна таълимот буткул шу гоя асосида инкиш оф 
топти. Тасаввуфнинг XII асргача шаклланган барча гоялари гуё вахдат 
Ул-вужуд таълимотига мослаштирилди ва уларнинг кейинги ривожи 
шу таълимот асосида таъминланди.

Вахдат ул-вужуд тушунчаси нимадан иборат эди? Вахдат ул-вужуД 
бутун мавжудотнинг вохидлиги ва яхлитлигини ифода этади. Я ъ н и  
Унингча, олам коптоксимон бир бутун ва лунда вохиддан иборатдир- 
Еру осмон, юлдузлар, жамики мавжудот, жумладан инсонлар \а м  
Унинг таркибига киради. Олам марказида Аллох зотига мансуб нур 
мавжуд ва 5у нур бугун оламни уз ичига камраб олиб, мавжуд ва 
мавжуд булмаган пинхон нарсаларга таралган ва ёйилгандир. Бу эса  
вужуднинг вожибидир ва унинг мезони тажаллий, яъни нур жилваси 
Дейилади. Ер олами таркибидаги барча материя шу нурдан озикланган 
^а улар шу нур кучи туфайли мавжуддир. Шу асосда тупрокдан ха^^’ 
тошдан хам, сувдан, хаводан ва хамма нарсадан нур манбаи таралИ 
туради, жумладан, инсон омилидан хам. Дшёлар ранг-баранг, инсон  
зоти турфа хил. Нур эса бир хил ёйилган. Аммо ашёлардаги унИНГ 
таъсири ва жилоланиши мухталиф ва даражалар билан борликб^лгаН- 
Шунда уларнинг намуди (куриниши) хилма-хил намоён булИО, 
уларни идрок этиш Аллох зотининг эхсоси билан баробардир. АГ^Р 
бу нур булмаганида ва гойибликда крлганида бутун олам ва ун1̂ *̂
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¿СИ, умуман борли!^ р а н г с и з ,  ^иссиз, ^ а к а т с и з  уликдай котиб 
^ о /а р д и . Уларнинг ру>(и, ^ о н и ,  вужуди ва тирилиши шу нурдир 
^^н обари н  олам бирликдан, ягоналивдан иборат ва у вахяат у л  ' 
^ у д  дейилади. ул

«У^Мазкур таыхимотнинг у л к а н  давомчиларидан бири Абдуррахмон 
суфиена р ^ и й л а р в д а  б у  гояни хийла аник ва равшан ифода 

,^и-М асалан у  езади: ^
згг

Дар кавну макон нест аён жуз як нур, 
Зо\ир шуда о н  н ур  ба анвори зузоф. 
Как, нуру танвини зу)Офаш олам, 
Тавхид хамин аст, дигар ва^му гурур.

Яъни:
Бутун оламда бир нурдан таш кари бирон нарса мавжуд эмас, ул 

нур эса  аъён нуридан аён б у л га н  нурдир.
А ллоч нурдиру унинг п а стд а ги  зухуроти (кУриниши)нинг номи 

о л а м , Бирлик шудир, б о ш к а ^ и  вах;имаю хаёлдан иборат.
Вахдат ул-вужудни м ан а  ш ундай бир жараён деб билиш керак ва 

у н и н г  мох̂ 1ятини эса, нур бирлиги  ва икки оламни бутун бир борлик 
ш аклида тасаввур кидиш таШ кил этади. Бу нур, Аллоз^инг узгинаси 
ва у  кавну макон, яъ н и  бутун  мавжудот эгаси ва асл мо)^ияти 
>^исобланади.

Бас шундай экан, олам  А лловдан иборат ва ундан ташкари >̂ еч 
н а р с а  йУк- Мавжуд ш акл-ш ам ойиллар — унинг тажаллийси ва 
оламдаги барча жисмлар (аш ёлар)да унинг зухуроти-инъикосини 
к^^риш мумкин.

Бунингбаробарида кавн у  макон, яъни бутун олам )^акида кейинги 
суф и ёна таълимотга >(ам диккат-эътиборни каратамиз. Азизиддин 
Насафий(ХП1 аср) «Зубдат уг-)^акойик» асарида ёзади; «Билгилки, 
oJlaM зот ва сифатларнинг исмларидан иборатдир. Зот ва сифатларнинг 
Ж амъини олам дейдилар. О лам  аввалида икки кисмдан иборат: 
бИринчи iĝ icMH олами гайб (яш ирин олам), иккинчиси олами шу)о?д 
(•с^инадиган) дея айтадилар» (15,113). Бундан ташкари, мазкур олим 
°-̂ 1 амни кичик ва каттага булиб, бу >̂ акда бундай ахборот беради: 
^'^илгилки, сени к и ч и к  и н со н  (инсони сурро) дейдилар. Бутун 
^'Чамнинг узини улуг ин соН  (инсони кубро) дейдилар. Эй дарвеш, 

кичик оламсан, Улуг олаМДа бор нарсалар кичик ояамда мавжуддир. 
^ л у г  оламни идрок этиш  учун узингни англаб етгин» (15,113).

Бу тавсифномада оламнИ иккига: гойиб ва >^озирга булиб, бирини
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сурро (кичик) ва иккинчисини кубро (катта) дейишади ва кичик 
оламдаги инсон ва жамики ашёларни катга оламники деб билинади; 
зоту сифатларнинг азалий алок;аси ва уларнинг бир бутун эканлиги 
х;ам таъкидланади. Иккинчи томондан, дин уламолари айтадиларки, 
вавдоният дахлсиз, тагйирсиз мухяок, мавжуддир ва уни илох^1й тавщц 
дейдилар. Аммо ваздат ул-вужудда бутун олам борликдан иборат б^либ, 
у Аллох;, ашёлар эса Унинг акс нури х;исобланади. Унда сурро, кубро, 
зот, сифат бир во)^иддир ва ул вавдоният нурдан таркиб топиб, 
бутун мавжудотга инъикос этган.

Вахдат ул-вужуд гояси буйича инсон Алло)^ нуридан нурланган 
зот. Бу нурнинг жойи эса инсон юраги. Шу боис ило}^1й сифатлар ва 
нур )^акик;атининг зу)4уроти инсон к;албида намоён булиб туради. 
Демак, вахдат ул-вужуд гояси оламни бир бутун )^аёт-борлик, деб 
билади ва ушбу борлик;тажаллий нури их^отасида макон топади. Мазкур 
нур манбаи Аллох; зотига тааллукди булиб, ул зот уз хусну жамолини 
олам аро намоён этиш мак^садида бутун олам, жумладан ерни х;ам 
нурлантириб туради. Шу тарикэ, олам ва ер Алло?; кузгуси х;исобланади 
ва Аллох, бу кУзгуда жилва этиб узини кУради, жумладан инсон 
юрагидан 5̂ ам. Бас, шундай экан, инсон юраги-к;алби Аллох; нури, 
Аллох номи билан беланган ва туладир. Чунончи Жомий ёзади:

Дили ман пири таълим асту ман тифли забондонаш, 
Дарафтодам бад-он ба^фе, ки пайдо нест поёнаш.

Мазмуни:
Менинг юрагим таълим бергувчи устоздир ва мен эса, унинг 

ЭНДИ тил чицарган шогирдиман.
Ул уммонга гарк булганманки, унинг аввали ва охири йУк; ва 

ноаёндир.
Яъни, мавлоно Жомийнинг «менинг юрагим таълим бергувчи 

пиру мен унинг эндигина тил чик;арган шогирдиман» дегани шу 
мазмунда айтилган фикрдир. Юракда Алло); булса, у муаллимдир ва 
шогирд ундан сабок; олиб, нурнинг асл манбаини билиш мак^садида 
саъй-х,аракатга тушади. Юракдан ташкари инсон жамоли ва унинг 
хусн-мало^ати х,ам нурланган нарсалардир. Шу тарик;а нур жозиба, 
ох;анрабо ва узига жалб этувчи, тортувчи гузал манбадир. Бу нарса 
энг аввало, му^аббатни уйкотади ва му^аббат эса Аллоадан, азалий 
манбадан мох;ият олади. Бу эса инсон жамолини сифатлашга доимо 
чорлайди. Жамол камол топиши керак ва хусн орк;али камолот сари 
интилиш бош куввага ва мак;садга айланади. Шу тартибда Аллох;
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маъшук, зо ти га  ^ й л а н и ^ ^  солик—ошик^ар унинг ишк.ида куяётган, 
ёнаётган к и ш и л ^ р  були^^ ул зот учун, севги учун, худованд му}^аббати 
учун курашга. ч  юрлайд^1лар. XI-XII асрларда яшаган шайх Ммад 
раззолийнинг С^Ц24 Й1̂ лда вафот этган) фикрича, «маъшуканинг 
сифати н о з -и с х 'и р н о  bq ошик^арнинг сифати факр-тавозу булиб, 
ошик^ар д о и м с ь  маъшук^ани излайдилар, аммо маъшука х;еч нарсага 
а^^мият берм ан с^и , зеро V узи узига коим зотдир» (4,65). Суфийларнинг 
юрак уртагувч!^^  жоньгуяр ошикона шеърлари мана шу мезонда 
ривожлана б о ш ^ а й д и  в^ удар вахдат ул-вужуд ох;ангини акс эттиришга 
йут^алтирилади. Масапа^^;

нури ?судо дар азал аз руйи ту моро,
Бх^нмой, ьщ дар руйи ту бинем худоро.

Мазмуни;
Эй, с е н и н г  юзингг^ азал-азалдан Аллох; нури акс этган,
Шу саб аб  ox j юзингни, сенинг юзингда Аллох;ни курайлик.
Бу РОЯ ac jiH j^a  Ибн ад-Арабийнинг «Футух,ат ул-маккия» китобида 

баён эти л ган  б;улиб, унга к^ра бутун борликнинг асл мо^у^яти Алло\ 
нуридан и б о р а т  булиб, бу нур жилваси туфайли х;амма нарса коим 
ва устувор, ivry><;̂ a66aT абадий, севги бирлаштирувчи куч >^собланади. 
Демак, о л а м  с^вгидан, му5̂ аббатдан иборат ва мухаббат олам кузгуси 
туфайли ж и л й ал ан ган и  боис инсонга шавк-завк келтириб, уни асл 
манбаига б о р ^ а б  туради. Юрак таълим-тарбия туфайли Аллохга 
Каратилади. Н урдан Щайдо ва сармаст булган ёр ёхуд солик, умуман 
инсон албатрта, бутун Нурдан яралмаган. Уларда нур зарраси мавжуд 
ва бу з а р р а  уларни гузаллаштиради, калбларига куч-кувват, 
ф усун корли к , мафтункорлик багишлайди. Бутун нурдан яралган зот 
эса па1^ам бари м и з Му)^аммад Мустафо (с.а.в.) дирлар.

XI-XI1 асрларда  тасаввуф шеърияти фавкулодда куч билан 
ривожлана бош лади ва бутун оламда донг таратган буюк шоирларни 
берди. Бу ш е-ьрият VI асрда тасаввуфнинг илк кадамларидан бошла^ 
юзага к е л г а н  эди ва Кейинги асрларда тараккий топиб, самара бера 
бошлади. А м м о  ул шеърларнинг тУксон тУккиз фоизи араб тилида 
ёзилган булиб, форс ва турк Укувчилари учун тушунарли эмасди. 
Робиа А д а в и я га  ухшаган суфийларнинг форсиёна шеърлари асосан 
бади кагуй ли к  (импровизация) тарзида яратилган булиб, них;оятда 
содда ва халкона услубда эди. XI асрдан бошлаб бу шеърлаг 
п роф есси он ал  рух; ва)суч олди, \акикий адабиёт ва жозибали санъат 
асарига а и л а н д и . Бу шеърлар услуб, нафосат ва санъат жи)^aтидa^
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профессионал (касбий) шеърлардан мутлак.о фарк; к,илмайди, балки 
ички таассуроти ва кучи билан улардан устун туради. Мазкур асрлардаги 
суфиёна шеърлар энди араб тилида эмас, балки форс ва туркий тилда 
яратилди. Улар янги эстетик рух билан фавкулодаа ^аракатга тушиб, 
укувчига алощца кайфият бахш этаДйган кучга айланди.

Бу эса, хак;ик;ий хиссиёт билан богланган тасаввуфона шеърлар 
эди ва к;а)фамонлик хакдцаги асарлар, шох;лар мадх;ияси, уруш ва 
базму разм садосига xaMOJi^nr васфлар, тарихий ва илмий шеърлардан 
тубдан фарк; кдларди. Шу боис мумтоз форс-тожик шеърияти хакдца 
айтилган куйидаги фикр, бизнингча, но^рин булса керак. Чунончи
М. Хазраткулов ёзаци:

«Шеър ва адабиёт тарихи шунга ш о ^ и д л и к  берадики, форс-тожик 
классик шеърлари биринчи навбатда пок инсоний ишк;-мухаббатни 
маънавий ишк^нинг биринчи зинаси сифатида тараннум этиб, кейин 
унга ирфоний хамоханглик бахш этдилар» (26, 104).

Бундай эмас. Мумтоз форс-тожик шеъриятига умумий тарзда бир 
хил бахо бериш нотугри. Фирдавсийнинг «Шох;нома»си, Унсурий, 
Фаррухий, Манучофийларнинг катта хажмдаги девонларини к;андай 
к ^ и б  «маънавий ишк?1инг биринчи зинаси» деймиз? Мазкур шоирлар 
шеърлари ирфону маънавий ишк билан умуман боглик; эмас. Бу 
ходисани факат суфий шоирлар ижодида куриш мумкин. Зеро, улар 
мажозий ишк?1и тараннум этиб, ирфоний тушунчалар орк;али хакз^к?^й 
ишк,ни кузда тутганлар. А л л о х  жамолини ердаги маъшук;а сиймосида
курганлар. „

Форс-тожик мумтоз адабиёти тарихидаги профессионал суфиена 
шеърият намояндаларидан булган улуг шоирлардан бири номи юк;орида 
эслатилган Саноий Разнавий эди. Бу шоир хаквда Тожикистонда 
яхшигина ишлар килинган. Кароматулла Олимовнинг Саноиига 
баришлаб ёзган монографияси бор. Абдуррахмон Жомий (4,109) ва 
Алишер Навоий (7,168) уни хожа Юсуф Хамадоний муридларидан 
эди, дейдилар. Саноий аввалида Разнавийлар сароиида мадхиябозлик 
билан шугулланарди, кейин суфийликка интилди. Бу узгаришни
Навоий бундай шархдайди:

Саноий султоннинг Хиндистондаги бир юришида иштирок этиб, 
бир мажзуб (Аллох иш^ида мает суфий) кишини учратиб, унинг 
таъна-маломатларини эшитди. « Ш у н д а  унинг холи мутагаййир булди 
ва у лойхуф танбехи била гафлат масглигидан айрилиб, йулга кадам
КУЙиб, сулукка машгул булди» (7,168).

Шу тарифа, Саноий гирт у.аддохликдан соф тар1!л,а»та к;адам 
ранжида к;илиб, суфий б^лди ва ижодини суфиёна шеърларга мойил
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этди. Ш у мезонда у «Х,адик;ат ул-хак;ойик;», «Сайр ул-ибод» номли 
маш)<ур суфиёна китоблар ёзди. Жомий унинг 180 байтдан иборат 
«Роия» номли суфиёна о\ангда битилган махсус к;асидасини х;ам 
эслатиб утади (4, 112). Саноий шеърлари умумий орифона о^ангда 
ёзилган шеърлардир. У бирон-бир х,алк;ага мансуб ёки зикр усулидаги 
бирон зинани утган суфий эмас. Аммо у суфиёна тушунчалар орк;али 
фано, бак,о, мак,ом, ^ол, жазава, му^аббат, манзил, зот, парда хакдца 
сУзлаб, тасаввуфона гояларни баён этишга журъат кзоган шоир эди. 
Зарринкуб Саноий газалларидан к,аландарона о^анг кашф этади (6, 
209). Д ем ак, Саноий XI асрда алохида мак^омга эга булган 
суфийларнинг к;аландария маслагига майл к;илиб, у гуру^нинг 
талабига хос ва мос шеърлар ёзишга харакат кдлган.

Саноийдан кейин яшаган иккинчи суфий шоир Фаридидцин 
Атгордир. Аттор «Тазкират ул-авлиё» асари туфайли тасаввуф оламида 
мухаккик. олим сифатида ном чик;арди. У тасаввуф дунёсида донг 
таратган мутасаввуф арбоб ва забардаст шоирдир. Жомий (4,115) ва 
Навоий (7,169) уни шайх Мажидиддин Багдодийнинг шогирди 
дейдилар. «Аттор» тахаллусининг боиси эса, унинг атрфурушлик 
дУкони ва шу касб билан борлик; тушунчадир.

Навоийнинг ёзишича, бир куни Аттор дуконига бир дарвеш келиб, 
у билан савол-жавоб уюштиради ва пировардида айтади: бу мол- 
дунё билан дунёни к;андай тарк этасан? Аттор дейди: «Сен к;андай 
тарк этсанг, мен хам шундай». Дарвеш шу онда ёроч косасини боши 
тагида к^^иб ётди ва оламдан Утди. Бу ходисани кУрган Аттор «дУкон 
ва анда дори хар не бор экандур бархам уриб, тарик;атга кирди» 
(7,170).

Бундан сунг Аттор тарик;ати бирданига шундай ривожланиб 
кетадики, аналхак; муаллифи Мансур Халлож даражасига етиб боради. 
Шунда Жалолиддин Румий бу борада илдамона хулоса чик;ариб 
айтадики, «шайх Мансур Халлож нури юз эллик йилдан сунфа 
шайх Фаридидцин Аттор рухига тажаллий к;илди» (7,169).

Шу тарикэ, Атгор Уз даврида иккинчи Мансур Халложга айланган 
ва аналхак гоялари билан яшаган устоз суфий эди. Бу унвон у учун 
катта ифтихор ва олий шухрат даражаси булганди. Румийнинг хурмат- 
иззати Атторга нисбатан жуда баланд эдики, мазкур тавсифдан сунг 
ёш навкдрон йигит Маккага бораётганида Нишопурда кари бузрук 
шайх сухбатига эришади ва Аттор унга «Асрорнома» китобини такдим 
этади (4,114). Навоийнинг эслашича, «Мавлоно доим ул китобни 
узидан айирмай, узи била асрар эрмиш ва хакойиква маориф адосида 
икгидоси аларгадур» (7,170).
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Атторнинг кейинги кисмати фожиали якунланди. У 1221 йилда 
104 ёшида муруллар дастидан халок булди. Шайх Атторнинг суфиёна 
газалу рубоийлари сон-сано^сиз ва улар деаон шаклида йирилган. 
Бундан ташкари «Асрорнома», «Ило^ийнома», «Хусравнома», 
«Мусибатнома», «М ухторнома^ «Мантик. уг-тайр» ва \акозо 
достонлари бор. Атторнинг суфиёна фалсафаси « w p a  — дарё булур, 
томчи — денгиз б^лур». Яъни, Атгор оламни жузь ва куллдан иборат 
деб билади. Жузъ ру\ан ривожланиб куллга айланади. Аслида олам 
куллдан-Аллоздан таркиб топиб, унинг нури жузьларга жилоланган. 
Жилолар йирилиб, уз манбаига табдил булиши, цайтиши табиий.

Жузъ ва кулл гояси эса Атторнинг барча асарларида баён этилган. 
Жумладан «Асрорнома» нинг кейинги байтлари бунга мисол була 
олади:

Чаро дар дарди сурат мубталойи?
Чу ту сурат фиканди, кулл-худойи.

Яъни: нимагажисм колипи (зиндони)га мубтаао булиб ётибсан? 
Билгилки, агар колипни бартараф этсанг, сен куллга айланасан, 
яъни Худо буласан.

Хак 1̂к.ат чист? Аз жон бигзар, эй дуст!
Чу диди ин замой, Атгор, кулл уст.

Яъни: хакикат нимадир? Жондан айрилишни унда билгил, эй 
дУст! Бу х;одисани билганинг за)^оти, эй Аттор, англагилки, сен 
кулл булибсан, яъни уни-куллни топибсан.

Инсон-сурат, Аллох, унинг рущдир, дейди Аттор. Жузълардан 
иборат py)yiap куллга айланиб, Алло); мартабасини топади. Бунинг 
учун риёзат чекиб, ру^тарбиясига интилиб, колипни бартараф кдлиш 
керак ва жондан айрилиб, яъни фано топиб )^ак;ик;атга носил булиш 
зарур булади. Яъни сен—катра дарёга к^^илиб, куллият топасан. Бу 
Аттор тарриб ва ташвик, этган бирлик ва ваадоният гояси эдики, 
жузъ ва кулл принципи билан ифодаланади ва унинг куйидаги 
суфиёна формуласига замин яратди.

Атторнинг куйидаги суфиёна формуласи «биз Аллох^1и х,амма 
жойда \озиру нозир деб биламиз» деган таълимотдир. Мазкур гоя 
>Самма нарса Алловдан иборат деган фикр булиб, барчахудоийлик- 
пантеистик таълимотга асосланган роя >;исобланади. Шундай к;илиб, 
пантеист Атгор аналхак; гоясидан ваздат ул-вужуд роясига утиб кетади
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ва оламни во\ид, вох^идни Аллох ва барча бошк;а мавжудотларни 
унинг партави (акс нури) деб билади.

Улуг шайхнинг бу таълимоти унинг «Мантик; ут-тайр» асарида 
равшанрок, ва ёрк;инрок. уз ифодасини топган. Куш образидаги 
соликлар шайх (худауд) йулбошчилигида тарик^ат зиналаридан утиб, 
камолотга эришадилар ва шу макрмда узларидан бошкд х;еч бир нарсани 
к5рмайдилар. Чунончи, улар босиб утган водийлар ишк;, маърифат, 
истигно, тав^ид, хайрат, факр ва фано эди. Худойни излаган соликлар 
узларини унинг тимсолида к^^радилар ва улар англайдиларки, барча 
куринадиган ва гойиб нарсалар Худодир, жумладан, узлари хам шу 
доирага кирадилар. Бу пантеистик яъни, хамма нарсада Аллох жилва 
к;илади деган караш булиб, Аттор ижодида f3  жилоси билан зухур 
этади ва унинг бу халк^аси кейинчалик анъанага айланади. .

Жумладан, «Мантик; уг-тайр» охангида ёзилган улуг Навоийнинг 
«Лисон ут-тайр» асарида хам айнан шу гоя талк;ин этилади (11,394). 
Аммо ушбу гояни тажаллий, яъни Аллохнинг жилваланиши 
тушунчаси билан чегараламай, уни бирлик ва вахдоният ифодаси 
деб билиш айни муддаодир. Зеро, хар иккала адиблар хам кушларнинг 
вахдоният топиши туфайли бирлик назариясига тухталиб, уни илгари 
сурадилар ва ифода этадилар.

Аттор ва ундан кейин бошк^алар, хусусан, хазрат Навоийнинг 
бирлик ва вахдат ул-вужуд гоясига асосланган таълимоти расмий 
шариат ва унинг негизида шаклланган калом илми ва унинг 
намояндалари-мутакаллимлар ак;идасига хамоханг эмас. Каломчилар 
Аллохни сирли мавжудот деб билиб, унга холик; сифатида иймон 
келтиришни талаб к;илардилар ва бу шариат к;онун-к,оидаларига 
мувофик; гоя эди. Улар оламни Аллох зухуроти эмас дердилар ва 
табиийки, ашёларда ойнадек Аллохнинг куринишига шубха билан 
к,арардилар. Бас, шундай экан, Ибн ал-Арабий, Аттор, Навоий, 
Жомийларнинг мазкур таълимоти шариат ва каломга нисбатан катта 
инсоний ва хаётий ахамият касб этган ва схоластик илмлар к;аршисида 
дунёвий илмларнинг ривожига алохида урку берган.

XIII асрда яшаган тасаввуф тарик;атининг яна бир етук адиби 
Мавлоно Жалолиддин Румий Саноий ва Аттордан кейин дунёга 
келган ва узини улар яратган таълимотни давом эттирувчилардан 
бири деб биларди ва айтарди; Аттор рух буду Саноий ду чашми у- 
Мо аз паси Саноийу Аттор омадем (мазмуни; Аттор рух эдию Саноий 
унинг икки кузи, Бизни эса Саноий ва Аттордан кейин дунёга 
келган издош деб билгил).

Бу улур инсон хакида жуда куп макола ва рисолалар ёзилган. 2001
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йилда Мавлононинг хаёти, ижоди ва орифона фаолияти хакдда 
Мухэммад Истиломийнинг яхшигана рисоласи узбек тилида нашрдан 
чикди (таржимон Жаъфар Мухаммад). Мавлоно хаквда купрок, 
маълумот олиш учун ушбу рисолага мурожаат кдциш айни муддаодир. 
Биз бу уринда Мавлононинг айрим шеърлари ва манбалар асосида уз 
фикрларимизни ижмол тарзда баён.этамиз.

Мавлоно Румий 1202 йилда Балхда таваллуд топти. Навоийнинг 
ёзишича «беш ёшидан райби сувар ва ру^оний ашкол унга зо^ир ва 
мутамассил булурлар эрмиш» (7, 147). Олти ёшида болалар билан 
том устида уйнаётганида муъжиза юз бериб, у хавога кутарилади ва 
яна кайтиб тушади. Х,ажга борганида Нишопурда к;ария шайх Аттор 
билан учрашади ва шайх су^батидан ба)фаманд булади. Хаждан сУнг 
Рум-Кунияга йул олади ва ул жойда к;олади. Шу сабаб «Румий» 
тахаллуси билан шу?фат к;озонади.

Румий тасаввуф дунёсида мисли кУрилмаган бир денгиз сифатида 
зухур этган зот эди. Унинг таълимоти «Маснавийи маънавий» номли 
бузрук ва табаррук китобда акс этган. Мавлоно Аттор каби суфиёна 
жуз ва куллни ёк;лайди ва пантеистик-барча нарсада Аллох, жилваси 
мавжуд деган маслакни таргиб этади. Жамики мавжудот, жумладан 
инсон \ам Аллох нури билан жилваланган ва Аллохдан илдиз олади, 
дейди улур шайх, яъни унингча, барча мавжудот, жузлардан иборат 
Аллоадир. Шу боис улар камол топиши ва кулл булиш учун хамиша 
харакатда. Агар камол топсалар, вахцат топадилар ва бирликнинг 
хосиласи хам шу булади. Бизнингча, пантеист Румий таълимотида 
барча мавжудот ва инсон хам эманация орк;али зотдан ажралган деб 
хисобланади. Шунинг учун Мавлоно доимо жудоликдан, айриликдан 
тулиб-тулиб шикоят к;илади ва асл зотга, асл нусхага к;айтишни 
хохлайди. Мана унинг фалсафаси бу хакда:

Яъни:

Бишнав аз най чун хикоят мекунац, 
К-аз жудоихо шикоят мекунад.
К-аз найистон то маро бубридаанд. 
Аз нафирам марду зан нолидаанд. 
Хар касе, к-у дур монд аз асли хеш, 
Воз жуяд рузгори васли хеш (12,5)

Найдан эшитгил унинг хикоятини: 
Айриликлардан шикоят кдпаётир:
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Ул ла)^задаким мени найистондан кесиб жудо кдвдилар,
Барча эркагу хотин менинг фарёду фигонимдан нола 1̂ илурлар.
Хар кимки узининг асл зотидан узок^ашган булса,
У, албатта, асл зотига к,айтишни хохлайди.

Демак, зотдан сифатлар ажралган б^либ, зот сифатларни яратган 
ва сифатларга унинг нури таралгандир. Сифатлар эса Зот булмок;чи 
ва шундан улар доимий }^аракатдадирлар. Булар жуз ва кулл, 
пантеистик ва эманация гоялари эди. Буларнинг \аммаси бир во)уад 
булиб, у >^асти-борлик; деб номланади. Румий мана шу гоялардан 
таълим беради ва унинг бу назарияси кейинчалик мавлавия силсиласи 
деб номланди ва узига издошлар пайдо этди.

М.Хазраткулов эса, Мавлоно \ак;ида умумий суз юритиб, унинг 
мазкур шеърдаги «най садосини айни вак^-да унинг суфиёна )^аёти ва 
ру?дий х^олатини ифодаловчи» манба деб билади (26,111). Ва^^оланки, 
айтганимиздек, най айрилик, (Холик) дан ва асл зот (васл)га 
кайтишдан аник ва равшан садо чикаради ва умр буйи унга интилади. 
Мавлоно сифатнинг зот томон харакатини ишк манбаида куради. 
Шу билан у оламни, куллни ишкдан иборат деб билади ва уни 
маъшукдеб )^исоблайди. Солик-ошиклар эса ишк туфайли камолга 
эришади. Бу суфиёна му?^аббат ;̂ ол даражасига мансуб булиб, кдцимдан 
тасаввуфнинг бош гоясига айланиб кетганди. Маъшук, Алло)<;, ошик 
солик ва соликнинг уз аслига кайтиб бориши унинг бирлик топиши 
ифодаси булиб, оламнинг во)уадлиги ва ягоналигига хос гоядир. Бу 
назария Румий фалсафасида бундай ифода этилади:

Оташи ишк, аст, к-андар най фитод,
Жушиши ишк аст, к-андар май фитод.
Жумла маъшук асту ошик пардае,
Зинда маъшук асту ошик мурдае (12,5-6)

Яъни:

Иш^оловидан найга садо тушди.
Ишк оташидан майга оташ тушди 
Хамма нарса маъшукдир, ошик бир парда, 
Маъшук тирикдиру ошик бир мурда.

Румийнинг тирик маъшуки — Алло);. Ошик — солик унинг олдида 
х;еч нарса, у мурдага ухшаган >;иссиз бир жонзот, тана. Бу мурдасимон 
ошик факат ривожлангани };олда уз маъшукини топади, шунчалик 
жушкин ва жонкуяр ишк оркали максадига муяссар булади. Ишк
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эса ошик; ва маъшукди бирлаштирадиган улуг бир куч ва манба. Бас 
шундай экан, Жалолиддин Румий бор куч-куввати билан му?;аббатдан 
суз очади ва ?;аётдаги, ердаги реал му^абатга ило>;ий ишк;ни кушиб, 
ишк муьжизасини кэдрлайди ва куурайди. Аслида инсон унинг Алло)^ 
эди ва инсон таърифини Алло?; таърифи деб биларди. Бу борада у 
айтарди:

Онхо, ки талабгори худоед, худоед,
Берун зи шумо нест, шумоед, шумоед.

Яъни:
Эй сизлар, Худони изловчи кишилар, узларингга бир каранглар, 

узларинг Худодирсизлар, Худодирсизлар, Сизлардан ташкари \еч 
нарса йук, ахир узларинг бор, Узларинг.

Бу сухпар Аллохнинг инкори эмасди, балки инсон ва Алло)д1инг 
бирлигини ифода этувчи тушунчадир. Шунда инсонни таърифлаш 
Алло};нинг таърифи эди ва инсон эса Уз вужудида Худони кУради, 
холос. Бу бирлик ва во}у1дликка хос роя булиб, пантеистик рукда 
ифода этилган суфиёна таълимотдир.

Жалолидддин Румий разалининг кейинги байтида х;ам мазкур 
фикрнинг ривожини кУрамиз:

Эй кавми ба хаж рафта, кужоед, кужоед?
Маъшук дар ин жост, биёед, биёед!

Яъни:

Эй \ажга борган кавм намояндалари, к,аердасизлар, к,аерда?
Маъшук бу ердадир, келингизлар, келингизлар!

Бу байтда шариатга нисбатан эътироали фикр баён этилган. Тарикат 
арбоби шариатга хос рукн-кажни писанд-манзур килмайди. Унга 
маърифат зинасидаги маъшука му?;аббати х;аммадан афзалдир. Бу 
Уринда );ам бирлик ва пантеистик роя таъкидланган. Алло?; >;амма 
ерда мавжуд; Маккада \ам, Румда );ам, уйда ?;ам. Уйда У билан 
булиб, У билан яшаб, уз тимсолида "Уни );ис этиш асл максадга 
эришиш демакдир. Шу тарика, Румий Алло); билан яшарди, уни 
севарди ва инсон билан уни бир вахдат деб биларди; унингча, кУкдаги 
маъшука ердаги нозанин сифатида зу?от> этарди.

Бу севги ва жазава Румий ижодида асосан раксу самоъ оркали
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ифода этилади. Яъни Румий шайх Абул^асан Хараконий ва шайх 
Абусаид Абулхайрларга ухшаб (улар х;акдда илгарирок; суз юритган 
эдик) суфиёна самоъ тарафдори эди ва уни зикр усули деб биларди. 
Мусика, раке, ашула, телба-тескари ^аракатлар, ?;айк;ирик;лар,| 
таронахонлик, сурудхонлик, майин хонишлар, айтишувлар, чилдирма 
ва най садолари Г^мийга ил^ом бахш этарди ва у шу ?;олатда узини 
йукотиш даражасида куриб, фано дарго?;ига тушарди. Шуцда у jpiK 
таоло дийдорини, унинг акс нурини куриш ва )дис этишга муваффак; 
булиб, сузсиз бирлик даражасини топарди ва зот билан сифатнинг 
ваздониятига иймон келтирарди. '

Мавлононинг муридлар даврасида ижро этган рак;с усуллари «ча̂ рх 
урувчилар» ракси, яъни айланма рак;слар, деб ном олганди ва хусусан, 
«Мавлононинг кейинги издошлари чарх урувчи дарвешлар номи 
билан шу)фат козондилар» (26,116).

Эслатиб утамизки, суфиёна раксу самоъ ва мусикий ох;анг шайх 
Хараконий, шайх Абусаид ва Румийлар анъанасига айланиб кетади. 
Ханузгача уларнинг макбаралари кошидаги хонакох; ва ?о*ралардан 
суфиёна суруд, уйин-кулги, хусусан, най садосини эшитиш мумкин.

Шу тарика, Румий Аллох; зотига интилиш  воситасини 
рухбаландлик ва хурсандчилик туйгулари билан боглайди. У panjc, 
уйин-кулгу, завкли каракатлар ва сурур билан Аллох; даргох^^га й^л 
топади ва шу тартибда Аттор ва Ибн ал-Арабийга 5Ь(шаб, иноон 
омилини улуглашга, бирлик ва вавдат ул-вужуд гояларини кадрлашзга, 
яъни гуманистик ва инсоний гояларга риоя килишга интйлади: ва 
уларни тасдикпашга };аракат килади. Бу чин орифона х^иссиет эди ва 
тарикат коидаларига устивор булганди.

Аммо бунинг каршисида Ибро);им Ад);ам ва кейинги зо>;идлар, 
жумладан, Хожа А);мад Яссавий ижодида Зотга интилиш ?;ижрон 
азоби оркали ифода этилади. Уларда хурсандчилик урнига дард, фигон, 
улим, >ггар дунё, кетиш, кадрсизлик, ишонмаслик, кайруряш 
воситалари ёд олиниб. Алло?; ра>д^-шафкатини уйротиш ва уни ра}^гф, 
холик, соябон сифатида мад\ этиш мух;им а);амият касб этадикл, 
зо);идлик маслагининг асл максади ?;ам шунда булиб, шариат омилига 
асосланган чикишлар сирасига киради.

Абдуррах^^он Жомий Жалолиддин Румийнинг орифона сузларидан 
куйидаги ривоятларни эслатиб утади: «Маалоно Румий айтар эдилгф: 
«Мен ул жисм эмасманки, ошиклар назарига тушиб колсам, балки 
мен ул завк ва масрурликдирманки, муридлар замирида менинг 
сузларимдан \осил билади» (4,88). Бу сузларни укиганда ихтиёрсиз 
Мавлононинг куйидаги байти хотирга тушади:
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Бавд аз вафот турбати мо дар замин мажуй,
Дар синахои мардуми ориф мазори мо.

Мазмуни;

Вафотимдан кейин менинг хокимни ер остидан изламанглар,
Зеро, билингларки, бизнинг мозоримиз орифлар зотининг куксидадир

«Шайх якинларидан бирини гам-аламга гирифтор );олда курди. 
Деди: «Сенинг бу безовталигинг бу оламни яхши кУрганингдандир. 
Ул дамдаким, бу жа^ондан озод б^лсанг ва билгинки, ок;ибат бошк;а 
жойга борарсан, нотинч ва безовта булмайсан» (4, 88).

«Шайх деди: ;;акдк;ий мард улдурки, бирон киши уни ранжитса, 
у ранжимайди ва ул киши жавонмарддурки, ранжитган кишини 
ранжитмайди» (4, 89).

«Шайх Муайяддин Чандий шайх Садридцин тилидан айтди; Бир 
куни хос эранлардан Шамсиддин Аюко, Фахриддин Ироний, 
Шарафиддин Мавсилий, шайх Сайид Фаргоний ва бошкалар утириб 
сухбат курган эдилар. С>Ь мавлоно Румийнинг сийраг ва сурати х;ак?ща 
борди. Шайх Садридцин х;азратлари дедилар: Агар Боязид ва Жунайд 
бу даврда булсалар эди, бу эранлар эрани (Румий)нинг этагини 
тутардилар ва Уз жонларига миннат куярдилар. Му?;аммадона фикр- 
ациданинг хонсолори (дастурхонбошиси, кайвониси) у эди. Биз у 
туфайли завкхолатига киргшмиз» (4,91).



УЧИНЧИ БОБ 

Хожа Юсуф Хамадоний

Марказий Осиёнинг энг буюк мутасаввуф арбобларидан эди. 
Эроннинг Хамадон ша)фида дунёга келган булса-да, Марв, Бухоро 
ва Самарканд ца нашъу намо топиб, Мовороунна^фда етук шогирдлар 
вояга етказиб, улар билан бирга суфиёна гояларнинг ривожланиишга 
катта );исса кЗ^шди. Таваллуд топган йили аник эмас, вафоти 1140 
йилда Марв ша?фининг ташкарисида рУй беради, сУнг жасадини 
Марвга олиб келиб дафн этадилар (7,124). Хожа Юсуфнинг куняти 
(фахрий унвони) Абуяъкуб. У Усмирлигида Багдодга бориб, шайх 
Абуис);ок Шерозийнинг суфиёна мажлисларида катнашади ва у 
кишидан ф ик\ илмини Урганади (4,65). Кейин Самаркандга келади. 
Жомийнинг айтишича, «Багдод, Исфа>;он ва Самаркандца самоъ гояси 
билан шугулланади» ва кейинчалик ибодату риёзат ва мужо?;ада 
усулига юз угирди (4, 65).

Шундай килиб, Хожа Юсуф тасаввуф оламига кириб келади- 
Жомий унинг суфиёна нисбатини шайх Абуали Фарюмадийга пайванд 
этади. Хожа Юсуф зо>!Дран бу шайвдан махсус таълим олган эди. 
Кейинги паллада Хожа шайх Абдулло;; Жувайний ва шайх Х^сан 
Симнонийлар сухбатига мушарраф булади. Бу сукбатлар, учрашувлар 
ва муридлик касби Хожа Юсуфнинг суфиёна карашлари ва уларнинг 
шаклланишига катта таъсир этди.

Жомий (4,65-67) ва Навоий (7,124) Хожа Юсуф Хамадонийнинг 
кароматли саргузаштидан машхур шайх Ибн ал-Арабий тилидан 
куйидаги );икоятни келтирадилар: «шайх Му)двдцин Ибн ал-Арабий 
деярди: 1205 йилда шайх Ав\адудцин Хомид Кирмоний Куния 
ша)фида менинг манзилимда булган эди. У айтди: Хожа Юсуф 
Хамадоний олтмиш йилдан купрок шайхлик ва иршод (даъват) 
макомида ултирган эди. Бир куни Уз зовияси (манзили) да утирган 
эдики, тУсатдан унда );овлидан кучага чикиш нияти пайдо булди ва 
шайхнинг бундай одати йУк эди. Зеро, шайх факат жума кунлари 
ташкарига чикиб, бошка кунлари хилватда буларди.

Энди кучага чиккан шайх каерга боришини билмайди. У бщ) 
эшакка миниб, каерга борса борсин, деб унинг бошини кУйиб юборди. 
Эшак ша>;ардан ташкарига чикиб, шайхни бир вайрона масжидга 
олиб келиб тухтади. Шайх масжидца мурокабага утирган бир йигит



билан рупара булди. Йигит мурок,абадан сунг шайхга юз угириб, 
ечими Узига мушкул булган бир масалани сУрайди. Шайх унга жавоб 
беради ва бошига кийинчиликлар тушиб долган пайтда йигитнинг 
ша?;арга боришини таклиф кдлади. Йигитга шайх масла);ати маъкул 
булади».

Ибн ал-Арабий мазкур ^иксятдан куйидагича хулоса чик;аради: 
«Агар мурид хак,ик;ий ва содик, булса, у уз  хожасини Узининг олдига 
келишини таъминлайди» Натижа шу буладики, нафак;ат Хожа Юсуф, 
балки унинг тарбиясида булган муридлари \ам  зотан кароматли 
шахслар булганлар. Мурид х,амиша Хожанинг хизматкори ва кули 
хисобланади. Аммо Хожа Юсуфнинг муридлари фазилати унинг 
даражасида эдилар ва улар хатто устозни у з  хизматларига жалб 
килишга харакат кдлганлар. Бу \одиса шайху муридлик дунёсида 
янги бир коида ва унинг ижодкори Хожа Юсуф Хамадоний эди.

Мавлоно Жомий Хожа Юсуф ижодидан уч рисолани эслатиб утади, 
булар: «Ругбат ул-^аёт», «Манозил ул-соирин» ва «Манозил ул-соликин». 
Хожанинг Уз даражасида булган шогирдлари хш  жуда куп эди. Жомий 
(4,67) ва Навоий (7,124) уларнинг энг маш?(урларидан тУрт кишини 
ёдга оладилар. Булар Хожа Абдуллох Бараний, Хожа Хасан Андак?4й, 
Хожа А)диад Яссавий ва Хожа Абдулхолик Риждувонийлар. Бу инсонлар 
шогирдлик даражасидан утиб, Хожанинг халифа (Уринбосар)лик 
мансабига эришган эдилар. Шу боис бу халифалар Хожа билан 
биргаликда х^лкр тузиб ва ё хонаковда уга[риб, сУфиёна гояларни таргаб- 
ташвик; кдлишга банд эдилар.

Мазкур тУрт киши орасида Хожа Ахмад Яссавий гурух сардори 
эди ва таррибот асосан у орк;ачи амалга ошириларди. Шу пайтларда 
Хожа Юсуф суфиёна ташвик;от етказиш мак;садида Хожа Ахмадни Уз 
ватани—Туркистонга жунатиб юборади. Унинг жойини эса Хожа 
Абдулхолик; Риждувоний эгаллайди. Бу инсон Бухоро ва Самарканд 
атрофида даъват билан машрул булади. СУфиёна иршод (даъват) мазкур 
хожаларнинг кундалик машрулоти эди. Бундан Утиб буюк шайх Хожа 
Юсуф мазкур шогирдлари билан суфиёна зикр усулида алохида 
таълимот яратган эди. Уларнинг халкаси зикри жория ёхуд жахрия 
деб номланарди. Шайх муридлар халкасида туриб, бирданига )^кириб 
зикр мавзусидаги сузларни махсус охэнг ю  садо билан такрор кдларди, 
муридлар эса накоратга хамрох буларди. Шу тарика, жахр холати 
важду хаяжон ва жазава билан утарди, табаррук сузлар унга куч ва 
канот бахш этарди. Шу усуллар оркали шайх иршод (даъват)га, 
табобатга, тарбияга интилиб, узидан кароматлар курсатарди.

Жахрия тарикатига асосланган бу зикр усули шайх Абусаид
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Абулхайрнинг рак;су самоъ тарикатига );амо>;анг эди ва шу боис 
Жомийнинг «самоъ усулидан хабар топди», — дегани мазкур 
фикрларга ойдинлик киритади. Яъни Хожа Юсуф жа^фия ёхуд жория 
усули оркали ракру самоъ )y^кмaтидaн хабардор шайх эди ва бу унинг 
орифона тимсолини намоён этарди. Аммо шуни ?;ам эслатиб угамизки, 
Хожа Юсуф зохидона тарикат ва шариат макомларидан нари утмаган 
эди. У йиллар давомида хонакок ва хилватда риёзат ва ибодат билан 
утирди. Диний ибодат ва Аллох; й^лида риёзат чекиш унинг асосий 
машрулоти эди. Хожа Юсуф шариат конун-коидаларига бош эгиб, 
уларни бажонидил бажарарди ва Алло\ жамолини куриш орзусида 
умр буйи х;аракат килди. Бу амал ва орзу-истак зощцона сунний 
тасаввуфнинг рояларига асос соларди.

Шу тарика, Хожа Юсуф Хамадоний XII асрда Марказий Осиёда 
яшаб ижод этган забардаст суфийлардан эди; шариат ва тарикатда 
мислсиз даражалар топган буюк шайх );исобланарди. Унинг суфиёна 
даъват ва ташвикоти пандомуз гоялар билан суторилган булиб, инсон 
зотини яхши йулга, яхши одоб-ахлокка сафарбар этарди. Бу 
гояларнинг );аммаси унинг маш50̂ р халифаси Хожа А?;мад Яссавий 
ижодида Уз аксини топди ва ёркинрок намоён будди.

Хожа Л>£;мад Яссавий

Хожа А?;мад Яссавий туркий оламнинг маш}от> ва забардаст 
тасаввуф арбоби. Туркона соф тасаввуфона шеърий гоялар шу зотнинг 
ижодидан бошланди. Зеро, XII асргача Туркистон минтакасида 
шайхулмашойихлар яшаган булсалар-да', туркий тилда соф суфиёна 
шеърий ох^англар хийла кам янграган эди. VIII аср суфийси Ибро);им 
Ад\ам сарг>'зашти билан борлик ва шеър билан безатилган узбекона 
кисса эса, кейинги асрлар мах;сули эди. Шу боис туркона суфиёна

‘ Бу уринда «Туркистон минтак,аси» деганимиз )^озирги Туркистон вилояти 
билан боглик; х;удуд булиб, Мовароунна>^р улкаси эмас. Зеро XI асргача 
Мовароунна)фда яшаган шайхулмашойихлар сон-санок;сиз. Бу улканинг энг 
кадимги беназир шайхларидан «Тазкират ул-авлиё»да (23, 236, 360, 365, 525) 
шайх Абубакр Шиблий, Абутуроб Нахшабий, Мухаммад бин Али ал-Хаким ат- 
Термизий, Абубакр Варрок, Термизий ва «Кашф ул-Ма;укуб»да (3, 217) X—XI 
асрларда яшаган шайхлардан Хожа Имом Мак;бул Хос, Имом Абужафар Мухаммад 
бин Хусайн ал-Харамий, Имом Шавк.атий, Хожа Фак.е)  ̂Абуму>;аммад Босфарий, 
Хожа Ориф, Али бин Ис^ок; ва бошкалар руйхат килинган. Аммо шуни )̂ ам 
айтиш керакки, улар ижодидан шеърлар сакланган булса ;^ам, девон )^ажмида 
битилган туркона суфиёна оханглар )^алигача топилгани йук-



шеърий ижод ма?;сули ва уларда кенг куламда таргаб-ташвик; этилган 
тасаввуфона мазмунлар к;арийб илк тартибда девон ?;ажмида Хожа 
А)д«ад Яссавий ижодидан сарчашма олди.

Навоий «Насойим ул-му);аббат» да бошк;а шайхларга нисбатан 
А);мад Яссавий ?;аёти ва ижодига камрок;тУхталади. Аммо шу кдск;а 
маълумотда шайх ?;аётининг асосий й^налишлари ойдинлаштирилган. 
Бундан ташк^ари Яссавийдан етиб келган катта >;ажмдаги «Девони 
щкмат» дан шайх ?;аётига овд материаллар хийла к^п топилади. Айтиш 
керакки, шайхлардан к^п китоблар етиб келган б^лса хдм, «Девони 
);икмат» каби т^лик; ва аник; шеърий маълумотга эга асарлар кам 
учрайди ва шу сабаб «Девони ?;икмат» нафак;ат адабий манба, балки 
илмий-биографик асар сифатида ?;ам му>;им а?;амият касб этади ва 
жуда кдмматли ёдгорливдир.

Яссавийнинг ?;аёти ва ижоди «Деюни >д1кмат» ва манбалар асосида 
XIX асрдан бошлаб илмий тадкдк.отга тортилди ва ушбу изланишлар 
\анузгача даюм этиб келмокда. Бу );акда олимлар Абдура^дмон Саьдий, 
Фитрат, Эргаш Рустамов, Иброх^ш MS^hhob, Во}ущ Зохдаов, Натан 
Маллаев, Нажмиддин Комилов, Ибро)94м Хаккулов ва бошк;аларнинг 
фикр-муло5;азалари жуда му^им а?^миятга эгадир. Биз эса, «Девони 
>;икмат» ва манбаларнинг янгича талкдни асосида улуг шайхнинг 
тарик;ати ва суфиёна таълимотига оид муло>;азаларимизни янгича 
бир назар билан такдим этамиз.

Хожа Ащад Яссо^ ёхуд Туркистон ша?фида XI асрнинг иккинчи 
ярмида таваллуд топган. (Туккан ерим ул муборак Туркистондин)
(24,71). Навоийнинг тасдиги бу борада шундай: «Ва онинг мозори 
Туркистонда, Яссо деган ердаки, анинг мавлуд ва маншаидур, вок;еъ 
булубтур» (7, 153).

Аммо адабиётшунос Ибро)д1м Хак?<улов Ajgviafl Яссавий «Сайрамда 
таваллуд топган» деб айтиб утади. (24,5). Хожа А);маднинг таваллуд 
топган йили \алигача аник; эмас. Вафотлари 1166 йилда Туркистонда 
вок;еъ булган ва Яссода дафн этилган. Яссо Хожа А\мад номи туфайли 
\алигача табаррук ва авлиё нафаси уфурган жой хдсобланади ва 
Навоийнинг таъкидича ул жой ва унинг эгаси «Туркистон а}у1ининг 
1<;иблаи дуосидир» (7,153).

Шайхнинг муборак номлари «А>у̂ 1ад», шайхона олий унвони

2 Мазкур с^знинг асли «Яссо», аммо у арабча «Ясси» ёзилади-ю, «Яссо» укдпади. 
Чунончи «аъло», «лайло» сузлари \ам худди шундай «аъли», «лайли» ёзилади-ю, 
«аъло», «лайло» тарзида Укилади. Лекин асарларимизда мазкур сузнинг ёзилиш 
шакли унутилиб кетган. Хечдан к?ра кеч б^лса биз сузнинг т̂ гри шаклидан 
фойдаландик.
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«Хожа» («Отим А)д»лад, Туркистондур элим менинг» (24,94). «ДевоИи 
\икмат» да шайх бир ёшидан—олтмиш уч ёшигача булган х;аёт й̂ я̂и 
ва фаолиятини айтиб 5тади. Отаси Ибро^им исмли эшон эди. Ora 
А\мад ёшлигида оламдан утган ва у етти ёшида АрслоЯбобб ношЕи 
покнафас инсоннинг тарбиясини олган («Етти ёшда Арслой бобом 
берди салом» (24,45); «Етти ёшда Арслон бобом излаб тсшди» (24,54). 
Бу инсондан кейин Хожа А>у»4ад пир излаб, Бухорою Марвга боради 
ва Хожа Юсуф Х^мадонийга шогирд тушади. Бу шогирдяик эеа, 
аста-секин уни шайхнинг муносиб издоши даражасига’кутз^зади ва 
шу боис шайх уни, суфиёна гояларни таргиб килиш учун, яйа 
Туркистонга — узининг маъво ва манзилига жунатиб юборадщ.

Шу тарифа, Яссавий етук шайхлик мак;омини эгалл&б, :я̂ уда к^п 
муридларга ра>;намолик кдлади; Туркистон ва унинг атрофидакя авом 
а^олига суфиёна-диний гояларни таркиб кдлишга туну|кун мащрул 
булади. Бошкача к;илиб айтганда, Хожа А\мад Юсуф Хамадонийга 
шогирд тушгач, куп Утмай Хамадоний ру^ида тарбиялаваётган 
шогирдлари Хожа Абдулхолик; Риждувоний, Хожа Абдуллох; Барпдйб, 
Хожа Хасан Андакдйлардан утиб кетган эди. Шу боис у^халйфалик- 
уринбосарлик рутбасини топгандан с^нг, Хамадоний уни*узид|1в в и ^  
мак;омат даражасида кУриб, унга ишониб махсус диний даъчат 
уни Туркистонга юборади ва Хожа М мад Туркистонгк келиб 
ишончини ок^айди, бу ердаги барча авом а^олини шариат 
коидаларига буйсундиради. Бу Хожа А^диаднинг юрт назаридаш ю т а  
хизмати булади.

Хожа А};мад Яссавий бу орада ?;ажга боради ва МарказиД Оси^, 
Эрон, Арабистонни кезиб чик;ади. Куп шайхлар, азиз- авлиёлар ва 
машад» ру?;онийлар билан учрашади. XII асргача Туркистон Улкаси 
?;акдда хотиржам сузлаганлар, энди уни \аяжон ва э>;гирос билЯН 
тилга оладилар; уни табаррук Улка сифатида к;айд этадилар*. Бу эса 
Хожа А)диад Яссавий номи билан боглик; эди. Унинг номи XIÍ асрдан 
кейин Туркистонни авлиёлар манзилига айлантирди. Яссавий 
кароматлар ва мак;оматлар билан яшарди ва барча туркистонявклар 
унга ихлосу эътик;од к;иларди. Шу \одиса, яъни Яссавййнинг 
фавкулодда обрУйини назарда тутиб, Навоий у >;акда бундай ёзган 
эди: «Туркистон мулкининг шайхул машойихидур. Макрматя олий 
ва маш>ор, каромати мутаволий ва нома?;сур эрмиш. Мурид ва aoijc® 
гоятсиз ва шо)0 ' гадо анинг иродат ва ихлоси остонида ни^^оятсиз 
эрмиш» (7,153).

Бундан сУнг Хожа А);мад Яссавий хизматида булган к;атор 
шогирдлару муридлар нафак;ат шайхлик мансабига эришадилар, балки
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жуда куп ном чик;арган шайхлар \ам, унинг сухбатига ноил булиш 
максадида, Яссога келардилар ва шайхул машойихдан сабок; олиб, 
унинг дуосига мушарраф булардилар. Навоийнинг куйидаги ишораси 
шу \акда: «Ва р^згор машойихидин куп бузруквор анинг тарбиятин 
топибдурлар ва шайх Разииддии-Али Лоло шайхи бузруквор шайх 
Нажмиддин Кубро хизматида етардин бурун Хожа А><;мад Яссавий 
хизматида булуб эрди ва анинг хонак;ощца анинг иршоди била сулук 
килибтур» (7, 153). Хожа А\мад Яссавий мана шундай шайхларга 
рах^намолик к;илган замонасининг буюк шайхи ва к;офиласолор 
(кофила бошлиги) мутасаввуфи эди. Унинг тарик;ати );акдда фикрлар 
куп. Шуролар даврида бу зот купинча реакцион мистик ва диний 
гоялар тарриботчиси деб танкдц кдлинди. Мустакдллик даврида хожа 
х,ак;ида янгича фикрлар пайдо булиб, муносабатлар тубдан узгарди 
ва унинг ижодига муносиб бахр бериш бошланди. Аммо ил);ом ва 
х.иссиёт билан айтилган бу ба\оларда к;исман муболага х;ам мавжуд. 
Навоий Хожа А);мад тарик;ати борасида ошкора тарзда >;еч нарса 
айтмаган б^лса-да, унинг таърифидан бу >;акда тегишли маълумот 
олиш кийин эмас. Лекин бу масалани хожанинг «Девони ?;икмат» 
идаги шеърлари батамом ойдинлаштиради.

Шундай к;илиб, Хожа А>;маднинг тарик^ати яссавия х;алк;асига оид 
силсилани ташкил этади. Бу тарикат цадимги тайфурия, жунайдия, 
\акимия, );алложия, нурия ва \акозо тарик;атлар каби мухокамага 
асосланмаган булиб, билъакс, зикр усулига таянган таълимот эди. 
Масалан, кудамо (к;адимийлар) мукошафа ва мушо?;ада мак;садида 
Алло); томон ру>;ониятга берилиб, тарик;ат мак^омлари ва ^ол 
зиналарини босиб утиш билан бирга, янгича тушунчалар, жумладан 
сукр (мастлик), са>;в (?о^шёрлик), валоят (валийлик), анал>;ак; (мен 
\ац), жамъ ватафрик;а, сухбат ва );акозо каби х;алк;аларни Чам илгари 
сурган булсалар-да, Яссавий, Румий, Аттор, Абусаид жа)ф, нола, 
сафар, самоъ каби зикр йулини к>рсатдилар ва бу усуллар билан х;ам 
улар Алло); жамолига мушарраф булиб, вавдатга эришишни баён 
этдилар. Хожа Агдиаднинг шу зикр усулига асосланган тарик;атининг 
замирида жахр хайкз^риги ётади ва кейинчалик жа>фия номи билан 
шу)фат топти.

Жахриянинг мо);иятини нидо ва };aйкJ^pик; ташкил этади. Муридлар 
шайх атрофида х;алк,а ва туда булиб, симфоник жур овоз билан Алло)д^ 
зикр бажо келтириб, муножот кдлардилар. Агар киёслаб айтсак, 
самоъда \алк;а тузиб рак;с килсалар, сафарда гуру); булиб йулга 
тушардилар, нолада жудоликдан лаб очиб, бирликка интилардилар, 
сукрда майхона ва хароботда мает (бехуд) ётардилар, анал);акда 
густохлик билан шат)у^ёт гаплар айтардилар ва );акозо.
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Яссавийнинг мазкур жория ёхуд жа?фия тарик;ати унинг устози 
Хожа Юсуф Хамадоний таълимотидан сарчашма олган эди. Зеро, бу 
зикр усули аслида Хожа Юсуф томонидан кашф этилган ва таокривага 
олиб киритилган таълимот эди. Зикри жория хонаковда За учяш  
таш карида ижро этиларди. Купинча даъват вак,тида уНдан 
фойдаланардилар. Хожа Юсуф Хамадоний ва шогирдлари жумладия, 
Хожа А);мад Яссавий халк, орасида суфиёна диний ташвик;от бш ан 
машгул булганларида кароматга асосланган зикри жория угтарчинг 
мушкулини осон кдпарди. !

Булар масаланинг )фли зо>д1рий томони эди. Унинг ботиний томони 
Яссавийнинг илмий асосланган тари1̂ и  нимадан иборатлигида з1врдр 
буларди. «Девони х?1кмат»даги шеърлар шуни кУрсатадики,;Ясс1»ий 
\акдк;атан ни\оятда с^фиймашраб зот булиб, биринчи галца бцрча 
шайхларга ухшаб тасаввуфнинг асосан шариат боскдчида Мак̂ ом ва 
манзил тузиб, кейин тарик;ат ва маърифат сари йул олган зовдир. 
Лекин у бошк;алар каби шариатдан зудлик билан озод б^^лолм«®, 
унга берилиб кетади. Жумладан, у шариат зинасида Узини дакмдай 
шариатпано); сиймо сифатида курсатади ва жамики шариат 
талабларини жон-дили билан бажаради ва таъриф-тавсиф этади. 
Чунончи, у сидкддилдан Алло?;га тавба к;илади ва бошк;аларни };ам 
шу йулга даъват этади. («Гуно);ингга тавба к;илгил, эй бадкирдор!» 
(24,101) «Гуно>;ингга тавба к,илиб, йиглаб юргил» (24,1()4; *Кул 
Хожа М мад, бу дунёда тавба к;илгил» (24,184). У доимий равшшда 
тоат-ибодатга берилади ва Алло;; йулида зор-зор «йигламакни'одат 
килади» («Кул Хожа А>;мад, тоат кдл, йигламакни одат ¿;ил»‘ (24, 
218); «Хак.к;а ёниб муъмин булсанг, тоат кдпгил» (24,112). |

Шу тарикэ, Яссавий тавба-тоат ва ибодат зинасида диний а?д<о!млар 
ва шариат кридаларини чукур эгаллаб, назариётчи ва амалиётчи о /Ю т  
айланади (Тирикликда дин навбатин яхши ургил-24,175). Шу уринда 
Аллох;га муножотлар к;илиб, пайгамбар ва унинг ёронларйга илик, 
гаплар айтиб, уларга иймон келтиради. Шу билан у шар|иат (учун 
курашувчи шахе булиб к;олиши ?;ам табиий бир );одиса эДи. Лимо 
бора-бора хожанинг тафаккури узгариб, у бошка йулга киради. Лекин 
бу );али у учун шариатдан воз кечиш дегани эмас эди. Хожа шариат 
замини (базаси)да фикрий узгаришларга берилади ва бу йул уни 
)(акикий суфийликка олиб келади. ;

Шундай килиб, Хожа А)д^ад тарикатга йул олади. Аммо бу зщиада 
у );али орифлик томон ^аракат килмай, шариат билан кайийб тенг 
булган зо);идлик даражасида котиб колади ва аввалида зо;;ид б]^либ, 
шу таълимот тушунчаларини таргиб этишга киришади. Хожанинг
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шариат замиридаги Узгаришлари шариатга мос ва зовддлик гояларига 
тенг эди, шу боис Хожа A)gv̂ aд зо?уздона ишларга берилиб кетади 
Масалан: Зо)дщ назарида нафси аммора инсоннинг душманидир ва 
шу сабаб ундан воз кечиш ва уни енгиш талаб этилади. Яссавий шу 
йулни танлайди (Нафс йулига''кирган киши расво булур (24,102)- 
Кул Хожа Ахмад нафсни тефтим, нафсни тефтим-24,71; Х,озир сан 
деб нафс бошини янчдим мано-24, 47). Иккинчи, зо\ид киши ?;ак.к,а 
интилиб, унга фано б^либ, бак;о топишни эмас, );акни холик, ва 
бандаларни махлук; деб билиб, узини \ак,нинг бандаси )у1соблайди 
ва унинг дийдорига рух жисмни тарк этгандан кейин мушарраф 
булишни назарда тутади. Хожа Ахмад Яссавий ?;ам ушбу назарияни 
куллаб-кувватлайди (Хар ким \акди кули булса, \акка ёнсун-24,101; 
Бу дунёда яратилгон махлук^арга-24,172; хак,к;а куллук; килмадинг 
деб янчиб тепинг (24,57). Учинчи, фак^1рлик ва бенаюликка интилиш 
зовддларнинг мак;сади эди. Улар к;анча камбагал, кашшок; ва хор-зор 
булсалар, шунча яхши эди. Улар тож-тахтдан (Ибро);им Адхам), 
халифалар такдим этган мол-мулкдан ва мансаблардан (Суфён 
Саврий) ва \атто ота меросини к;абул килишдан (шайх Шиблий) 
юз Угирадилар ва уларни рад этиб, бир бурда >;алол лук,ма билан 
яшашни х,амма нарсадан афзал кУрадилар. Яссавий );ам шу даражадаги 
зо);ид эди (Бу дунёда фак;ирликни одат к;илгон, Киёмат кун андок; 
киши султон бУлур (24, 154).

ТУртинчи, зо)далар >;акзир ва хокисор булишни яхши кУрардилар. 
^^зларини них,оятда паст ва камтар тутиш ва йулдаги тупрок, билан 
баробар булиш улар учун ?;ам к;арз, \ам  фарз эди. Улар факдрликдан 
фахр кдлиб, уни энг эзгу иш ва ?;аётиинг мазмуни деб билардилар. 
Хожа Ахмад Яссавий эса, );атто бошк;а зо>;идлардан };ам узини бунга 
х,аклирок; деб х,исобларди; у нихоятда камтар ва хокисор булгани 
боис, узини тупрок; билан тенг кУрарди ва х,атто олам уни босиб 
угишидан >;ам ор кдпмасди (Туфрок; булгил, олам сани босиб утсин; 
Му\аммаддек туфрок;сифат );ак;ир булсин) (24, 91).

Камтарлик Хожа Ахмад Яссавийнинг энг гУзал одоби эди. Унинг 
мазкур биринчи мисраси буйича яссавийшунослар орасида фикрлар 
хилма-хил. Биргина унинг тахдилига хийла са^ифалар багишланган.

Бешинчи, таркидунёчилик билан шугулланиш, дунёдан воз кечиб 
бошни олиб узок,-узоку1арга сафар кдлиш, дунёни назарга илмасдан 
хилватда, гор ва чиллахоналарда ёлгизликда умр кечириш зохидлик 
тарикатининг навбатдаги одоби эди ва буни );ам Яссавий хуш кУрган 
(Дунё тепиб >;акни суйгон топти мурод-24,191; Шариатда тажриддУР 
дунёсини тарк этмак, Тарк этмайин дунёни );ак;ни суйдим демасин-
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24 227). Шу одатнинг давоми дунёнинг юнонча Ubi Sund таълимоти 
партави (акс нури) да пастга уриш, уни бевафо деб, мазаммат 
(танкид) килиб бир тийинга олмаслик, уни уткинчи деб, инсоя 
умрининг нюоояси улим билан якунланишини эслатиш зощрларга 
хос анъана эдики, Хожа Ммад Яссавий бу ишни );ам маъкуллаган 
(Бешак билинг, бу дунё барча элдин Утаро... Турт оёглиг чубин от 
бир кун санга етаро-24, 221; Вафоси й^к; бевафодур дунё, тани-
24,174). i

Шу тарифа, Хожа Ахмад Яссавий тарикат дарго?;ига када*» 
куйганида зо);идликка берилиб, V1-VIII асрларда утган зо);нАларпа 
ухшаб, юкорида кУрганимиздек, уларга хос барча одоб ваталабларн* 
бажо келтиради. Унинг зощдона тарикати шариат )0'кмлариг^ жуда 
якин турарди ва шариатда кУзда тутилган конун-коидалар ва тавбаю 
ибодат билан >;амо};анг ва пайванд эди. Аммо айтганимиздек, бу 
одоб ва кУриниш Хожа Ах;мад Яссавий хаётидаги иккинчи боскич!» 
тукри келади: \аётининг биринчи боскичи шариат булса, иккр^нчис« 
тарикатнинг зо?<дцлик йуналиши эди.

Хожа Ахмад Яссавий шу тартибда аста-секин зохидлик даврини 
хам якунлаб, тарикатнинг орифона зинасига майл килади; ва бу 
йунадиш уни маърифат томон етаклайди. ^^зининг эътироф этишича, 
Уттиз беш ёшида у хануз шариат ва зохиддикда даврон сурарди, 
факат эллик уч ёшидан бошлаб унинг карашлари Узгариб, орифлик 
даврони унга гуё кул беради (^ггиз бешда масжид кириб даврон 
сурдим-24,61; Эллик учда вахдат майдин рУзи килди-24,68). Ва Нихоят, 
Хожа Ахмад олтмиш учда ичган майидин сармаст булиб, жонинн 
жононга гуё пайванд этади ва фано даргохига етиб боради. 0 ]|1тмиш 
учда у маърифатни англаган эди, вахдатдан сУз юритиб, бирлик т  
вахдоният таълим отини  таргиб этарди. Хожа бу з^н ада  
шайхулмашойих даражасини топган эди. Энди унинг шу хо;йтдагв 
сУаларига эътибор килайлик. (Олтмиш учда нидо килди: кул epía 
кир — Х.ам жонинг мен, жононинг мен, жонингни бер-24,70;,3охвд 
булма, обид булма, ошик булгил-24,81; Раксу самоъ урганлар1!а дунё 
Харом -24, 145; Тажаллийнинг макомидур ажаб маком-24,157; 
Майхона кирган ошикка сирри аён-24, 192; Вахдат хуми очилди, 
майхонага кирдим мен- (24,276).

Шу тарика, XI-XII асрларда яшаган туркистонлик машхур инсон, 
туркий адабиётнинг етук намояндаси Ибро?д1м эшон Угли Хожа Ахмад 
Яссавий ёшлигидан адабий-ижтимоий ва мафкуравий oкимilapдaн 
булмиш тасаввуф гояларига берилиб, шайхлик, кейин эса авлиёлик 
макомини забт этиш максадида олтмиш учдан кейин у гуё авлиё
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валоятлик мартабасига эришиб, вали булар экан. Бу ривоятга ухшащ 
фикрни далиллаш учун, албатта, мисол хам келтирилади. Масалан 
бир куни бир савдогар «тафарруж расми била» (7,142) яъни сайру 
саёхат юзасидан шайх хонакохдо кириб боради. Шайх суфиёна >;ол 
холатида утирар эди. Унинг кузи савдогарга тушди ва савдогар щу 
захоти валоят (валий)лик мартабасига эришди. Шайх ундан сурадики 
к,айси мамлакатдансан. У деди: Фалончи мамлакатдан. Шайх зудлик 
билан унга «иршод ижозати» ёзиб (ишонч ёрлиги бериб), халкни 
хак; йулида ташвик;-таргиб к̂ 1лиш учун уз юртига жунатди (4,72). 
Савдогар шайхнинг кароматли нигохи туфайли вали булган эди ва 
шайх валийсифат нигохи билан к;араб, уни валийларга хос хизматга 
равона этди.

Нажмиддин Кубро ёшлигидан «валитарош шайх»—авлиё каби шайх 
макомини олган булса-да, суфиёна таълимот олиш ва донишманд 
сУфий булиш максадида, Хоразмдан чикиб пир излайди ва уларга 
мурид тушади. Жумладан, гарбий Эроннинг Табриз шахрига бориб 
колади ва у ерда Навоийнинг ёзишича, «бир куни бир устод хузурида 
жамъи аимма била ултуруб «Шарх ул-сунна» китобини укир эрди». 
Шу онда бир дарвеш кириб келади ва у «хак таолонинг мажзублари 
ва махбубларидин булмиш Бобо Фаррух Табризий эрдилар». Шайх 
бу покнафас Бобо билан куришади ва «Бир замондин сунгра Бобо 
дейдики, «санга дафтар УКУР чог эмас, вактидурки, оламнинг 
сардафтари булгайсен». Бундан сунг шайх дейди: «Менинг холим 
мутагаййир булди ва ботиним хар недин хак гайридур, мункатеъ 
булди» (7, 142).

Шу тарика, г^ё машхур пир Бобо Фаррух Табризий башоратидан 
сунг валитарош Нажмиддин Кубро хакякий шайхликка эришиш учун 
интилади.

Е.Э.Бертельс томонидан (9,329-330) Нажмиддин Кубро хаётига 
оид топилган мазкур киссада келтирилишича, шайх Эрон саёхатида 
булганида биринчи марта Замирий номли бир пир билан учрашади, 
аммо у бу пир сузларидан каноатланмайди ва Бистом шахрига бориб 
шайх Ахмад сухбатини топади. Бу сухбат хам унинг суфиёна гояларга 
ташналигини кондирмагач, у Торон мавзеига шайх Хасан Жомий 
хузурига боради. Шундай килиб, у шу орада йигирма бешта пир 
билан учрашади, лекин уларнинг хеч кайсисидан коникиш хиссини 
туймайди. Охирида Багдодга бориб шайх Иброщм хонакохвда маскан 
тутади ва етги йил хакикий фарзанд сифатида шайхга хизмат килади.

Аммо Нажмиддиннинг табиатидаги магрурлик ва унинг илмий 
манманлиги шайх Ибро)дмга ёкзиайди ва уни Бистом шахрида яшовчи



йх Исмоил )^узурига юборади. Шайх Исмоил Нажмиддиннинг 
^^биатидаги магрурликни бартараф кдлиш максадида шогирдига 
нисбатан каттиккуллик кдлишга тушади ва унга жисмоний жазо 
беришдан хам тоймайди. Катга илмий салохиятга эга ва зо^ирий 
илмларни яхши биладиган Нажмиддин шайх Исмоил хизматида жазо 
ва танбехларга токат кдшб, ок?1багда ботиний илмлар сирридан вок?1ф 
булади ва шайхлик мартабасига эришади. Шайх Исмоил «мис 
Нажмиддинни тиллага айлантириб» (кулёзма ибораси) кайта 
Багдодга, шайх Ибрюхим кошига жуиатадн. Шайх Ибро)у1м хузурига 
етиб келгунича Нажмиддин Кубро й^л-й^лакай яна туртта Исмоил 
исмли шайхлар билан учрашади. Булар шайх Исмоил ^алабий, шайх 
Исмоил Куфий, шайх Исмоил Румий ва шайх Исмоил Багдодий 
эдилар. Бу шайхлардан ташкари, у шайх Рузбехон Мисрий хузурида 
булади ва нихоят Нажмиддин шайх Ибро)91м хонакохига етиб келади. 
Иброхим курадики, Нажмиддин бузрук шайх булиб, х^КИКИй 
авлиёлик макомини эгаллапти, шу йусинда уни уз ватани Хоразмга 
жунатади ва у ерда сУфиёна янги халка-кубравия силсиласига асос 
солишга даъват этади.

Жомий (4, 73-74) ва Навоий (7,143-144) маълумоти хам бу хакда 
мазкур сатрлар билан деярли мос келади. Бу ердаги узгаришлар шундан 
иборатки, мазкур муаллифлар Амир Икбол Систонийнинг уз пири 
шайх Рукниддин Алоуддавла манокдбларининг жамланган китобига 
таяниб ва шайх Рукниддин айтган сузларга эътибор бериб ёзадиларки, 
шайх Нажмиддин Кубро Эрон саёхатвда булганида, Хамадон шахрига 
бориб колади ва у ерда хадис илми билан шугулланади. Пировардида 
эшитадики, Искандария ша)фида катта бир >даисшунос олим яшайди. 
У томон йул олиб чукуррок хаДИС Урганади. К^айтишидан бир кеча 
олдин пайгамбаримиз Мухаммад Мустафо (с.а.в.) ни тушида куради 
ва у кишидан куньят (фахрий унвон) сурайди. Пайгамбар ул зотга 
«Абулжанноб» деган куньят беради. Бу лакабнинг маъноси «дунёдан 
ижтиноб кдлиш» деганидир. Яъни дунёни тарк этиб, ундан воз кечиш 
маъносини билдиради.

Аён буладики, пайгамбаримиз лакаб бахонаси билан шайх 
Нажмиддин Куброни таркидунёчилик ва дунёни пастга уриш 
маслагига, аникроги зо>ддликка даъват этадилар. Аммо шайх умрининг 
кейинги са;д1фалари шуни кУрсатадики, у зощдлик даражасида колиб 
кетмасдан, ориф булади ва умр буйи суфиёна маърифат билан 
шугулланди. Тушидаги пайгамбар билан учрашувдан илхомланган 
Шайх Нажмиддин шу кайтишда пир излашга тушади. Му)^ддисликдан 
мутасаввуфликка йул олади. Аммо унинг илмий гурури ва диний



зо^ирий донишмандлиги халакит бера бошлайди ва хеч бир пип 
билан келиша олмайди.

Йул аста-секин шайх Нажмиддинни Хужистон вилоятига олиб 
келади ва у «Зурфул деган ерда хастаданади» (7,143). Бир илож кдлиб 
шайх Исмоил Кусайрий хонакохига етиб олади. Бу ерда унинг 
касаллиги узо1д а  ч^зилиб кетади. Бунинг устига, Узининг айтишича 
туну кун бакдриб, Х9йк;ириб нохуш садолар билан Утказиладиган 
самоъ мажлисларидан нихоятда безиб, ранж тортади. Зеро шайх 
Нажмиддин ул вакз'ларда самоъ зикрини хуш кУрмасди ва эътироф 
этишича, унинг укдладиган мак;ом нукаротига хамрох булишни 
истамасди. Бир кеча самоъ утказар эдилар, — дейди шайх Нажмиддин 
ва давом этади: самоъ иссигидан шайх Исмоил ёстигим олдига келиб 
айтди: туришни истайсанми? Дедим: балли. Менинг кУлимни ушлаб, 
бурчакка тортти-ю самоъ рак;сининг уртасига тушириб айлантира 
бошлади. Кейин деворга суяб куйди. Мен уйладимки, хозир йикдяиб 
кетаман. Аммо хушимга кела бошладим ва узимни саломат кУрдим 
(7, 143).

Кейин Нажмиддин шайх Исмоил га хизмат к;илиб, ботиний 
илмлардан бахраманд булади. Аммо яна зохирий илмлар гурури 
Нажмиддин бошига куп ташвиш олиб келади. Шайх Исмоил уни 
Аммор Ёсир исмли шайх хизматига равона этади. Ул остонада хам 
Нажмиддин Уз донишмандлигидан рурурлана бошлайди ва Аммор 
Ёсир ундан юз угириб, уни Мисрга шайх Рузбехон олдига жУнатади. 
Шайх рузбехон Нажмиддиннинг илмий руруридан вокиф булган 
холда уни бошкэ шайхлар каби эркалатиб бошк;асига юбормай, балки 
узи тарбиялашга киришади ва тугри йулга бошк^риш учун уни баъзан 
дуппослаб туради. Шу тартибда у шайх Нажмиддин Кубро буйнини 
Кайириб, уни сулукка ургатиб, барча ботиний илмлардан хабардор 
килади ва хакикий художУй суфийга айлантиради. Кейин, 
Жомийнинг ёзишича, шайх Рузбехон Нажмиддинни куёвликка 
муносиб кУриб, кизини унга беради ва улар икки Урилли буладилар.
(4,71). Бундан сунг шайх Рузбехон куёвини Уз ихгиёрига юборган 
шайх Аммор Ёсир олдига яна кайтариб юборади ва Амморга «бир 
мактуб хам битиб зикр киладики, хар неча миским топарсен, 
йиборрилки, холис олтун килиб йиборай» (7, 144).

Нажмиддин шайх Аммор Ёсир олдига келади. Унинг сулукати 
тамом булган эди. У шариат илмидан утиб, доимий равишда уларни 
яхши билганлигидан фахр киларди-тарикатни батамом Урганган ва 
забардаст тасаввуф арбобига айланганди. Шайх Аммор Ёсир бу холатни 
куриб Нажмиддиннинг тарикатдаги сулукатидан ишонч хосил килаДИ
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унга тарикат жарчиси сифатида дастур бериб, уз ватани Хоразмга 
юборади. Шайх Нажмиддин «Хоразмга келиб, бу тарикат (суфиёйа 
худож>^ик тарикэти)ни мунташир килади (ёяди) ва бу тарикатниким 
дохир килибдур, халойик куп мурид булуптурлар ва иршодга машгул 
булубдурлар» (7,145). I

Шундай килиб, Нажмиддин Кубро илм урганиш ва суфиёна 
маслак й^лига тушиш максадида Эрон, Миср, Ирок, Озарбайжон 
ва бошка мамлакатларни айланиб чикади ва ^нлаб шайхлар билйн 
учрашади. Улар билан бахслашади, изланади, Урганади. Тари1̂ ат 
маслагига мусаллах булган (эришган) Нажмиддин охир-окибат 
Хоразмга кайтиб, худди Ахмад Яссавий Туркистонга кайтиб авЬм 
халкка художуйликни таркиб кщгани каби, ^з ватанида халк орасйда 
суфиёна иршод (ташвикот) билан шукулланади. У хонакох очаЛи, 
атрофида унлаб фаол муридларни жамлаб, ^зи шайхлик макомйга 
5тириб, кубравия халкасини тузади. Хоразмликлар шайх ва ункнг 
хонакохи атрофида йикилишиб, янги маърифий халка ва унинг 
дунёкараши билан ошно б^либ, кубравия таълимотига буйсЗ|'на 
бошлайдилар.

Ойлар кетидан йиллар Утади. Машъум 1221 йил етиб келади. 
Марказий Осиёга Чингизхоннинг конли юриши бошланади. Хон от 
чоптириб, Хоразм дарвозасига етиб келади ва шахарга бости^иб 
киради. Жомий (4, 77-78) ва Навоийнинг (7,145) ёзишларйча, 
хоразмликлар ва>дмагатушадилар. Хоразмшохшахардан чиьдб кетади. 
Ахди илм, донишмандлар, суфий арбоблар хайратда коладилар. Щайх 
Нажмиддин Кубро хам ажабланади. Шунда унинг муридлари шай)^1ан 
сУрайдиларки, сиз дуо килинг, токи бу бало хоразмликлар бош^дан 
дафъ булсин. Шайх кунмайди. Дейдики, бу казою кадардир ва|дуо 
унга таъсир килмайди. Шу онда шайх атрофида олтмиш нафар|цан 
кУпрок муридлари, асхоблари (одамлари), шогирдлари ва xaлифaJÍapи 
жамъ булган эдилар. Шайх уларга, жумладан шайх СаъдидЛин 
Хамавий ва шайх Разиуддин Али Лололарга айтадики, зудлик билан 
шахардан чикдб, уз ватанларига кетсинлар. Улар шайхга айтадиларки, 
биз билан бирга Хуросонга кетганингиз маъкул. Аммо шайх кабул 
килмайди ва шу жойда — ватанида шащд булишини айтади. Шу1|щай 
бУлса хам, бир гурух шайхнинг фидойи шогирдлари у билан 
коладилар ва улар жамулжам булиб ёв каршисида жангга тушадилар.

Шайх Нажмиддин Кубро узининг суфиёна хиркасини кийиб, 
белини махкам боглаб, кУйнини тош билан тУддириб, кУлида найза 
билан алохида тайёргарлик кУриб, ташкарига чикади. У мУгуплар 
билан рУпара булади ва уларга тош ота бошлайди. Аммо кучлар тенг
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эмасди. Тиш-тирнори билан куролланган м^куллар шайхга карщц 
минглаб укотадилар ва шайх душман укддан шахдд булади. Шах̂ одаг 
пайтида шайх муруллар байрорини маркам ушлаб олади. Ша\одатдан 
кейин Ун киши байрокни унинг^йглидан ажратолмайдилар ва охир- 
ок?1бат унинг панжаларини кесиб байрокди олацилар. Бу фожиа 1221 
йилда руй берди.

Бизга маълумки, катта суфиёна мак;омларга эришган шайхнинг 
мурид ва шогирдлари сон-санок;сиз булган. Улар сирасига шайхлик 
мансабига эришиб, силсилалар эгаси булган ута машхур кишиларни 
Жомий ва Навоий эслатиб утадилар: Булар Шайх Мажидиддин 
Бардодий, Шайх Саъдиддин Хамавий, Бобо Камол Жандий, Шайх 
Разииддин Али Лоло, Шайх Сайфиддин Бохарзий, Шайх Нажмиддин 
Розий, Шайх Жамолиддин Гелоний, Мавлоно Ба^оваддин Валад ва 
бошкдлар эдилар. Шайх Нажмиддин Кубро Хоразмда мана шулар 
билан бирга кубравия силсиласини таъсис к;илиб, унинг гояларини 
ривожлантирди. Бу силсила шарк;тасаввуфининг катта бир мактаби 
булди, унинг остонасида мазкур шайхларга ухшаб юзлаб шогирдлар 
тарбия топиб, жамиятнинг маданий-маърифий ишларига ^акди 
равишда ёрдам бердилар.

Кубравия силсиласининг мазмун ва мо^ияти нимадан иборат эди? 
Кубравия худди мавлавия, жунайдия, тайфурия, хакимияга ухшаган, 
янгидан ташкил топган халк;а булиб, тасаввуфнинг умумий 
принципларини сак;лаган \олда, унинг негизида узига хос таълимотга 
эга булди. Бу таълимотда, кУрганимиздек, суфиёна самоъга бир йула 
эътибор йук; эди. Аммо у учун дунёдан ижтиноб (пар^ез) к;илиш, 
яъни таркидунёчиликка эътибор бериш (пайгамбар к;авли (сузи)га 
асосланган хрлда) ахамият касб этди. Инчунин кубравия таълимотига 
биноан иршод ва сулукка (рух ривожланиши ва тарикатга) ахамият 
бериш хам хамиша таъкидланади.

Агар шайхтаржимаи холига синчиклаб к^расак, у н и н г  тарикатини 
икки даврга булиш мумкин. Биринчиси, шайхнинг акдий тафаккури 
булса, иккинчиси, хиссий тадбиридир. Яъни Нажмиддин Кубро 
биринчи галда илохий илхомга акдий фаросат билан ноил булишни 
максад кдлган булса, кейинрок, шайхлар тарбиясини олгандан сунг, 
бу йУдда хиссий эътикодни маъкуллаб, хилватнишинлик ва зикрга 
машрул булди )^миа кибрга к^рши риё&тга берилди. Шу асосда унинг 
фаолиятида зохидларнинг таркидунёчилиги ва хилватланиши, 
орифларнинг, жумладан, Жунайд Багдодийнинг сахв (хушёрлик) 
таълимоти янгича куринишда зухур этди. Масалан, сахв (хушёрлик) 
кубравия харакатида алохида Урин тутди ва тарикатнинг негизини 
ташкил этди.



Булардан таш кари, профессор Нажмиддин Комиловн|инг 
тадк^котига биноан (21,174), кубравия тарик,атида дунёнинг икКига 
булиниши алохида к;айд этилади. Бунга к5фа, дунё кабиру сагир |ёхуд 
^^рою  сугрога булинади ва улардан биринчиси Аллохники б^лса, 
иккинчиси инсонникидир. Инсон ру?91 уз тарак?<?1ётида боск?1чла^)дан 
утиб, кубро оламига етади ва рухоният топади. Аллохни англаш эса 
кубравияда уч восита оркали муяссар булади. Уларни профессор
Н.Комилов (21,175) куйидаги тартибда тасниф этади: дойра (фалак), 
дог (дунё), нук;та (Аллох). Фалак айланади, дунё унинг ичида буртади 
ва икковлари доимий харакатда булиб, Аллох томон йул олади. Кёйин 
у билан коришиш ва вахдат хосил булади.

Мазкур тасниф да рухнинг кутарилиш и ранглар орк;али 
муайянлашади. Масалан кутарилишда у к;ора ранг булиб^ йУл; 
масофасида кр^зришга айланиб, васл пайтида яшил туе олади (21; 175). 
Шундай килиб, кубравия халкасининг асл ва янги белгиси Кашф 
этилади. Бу эса ранглар олами туфайли рухониятга етиш вк рух, 
Харакатини ранглар туси билан белгилаш эди. Мазкур назария бЬшка 
Халкаларда гуё учрамайди ва унинг асосчиси шайх Нажмиддин Кубро! 
хисобланади. Ранглар хам сукр, сахв, самоъ, хайрат, нола, с^фар,, 
жахр тушунчалари каби махсус суфиёна таълимот булиб, художУйлик, 
ва Аллохга интилиш воситасининг бир кУринишидир. Кубравийнинг 
таркидунёчилик, ибодат, сулукат, даъват, иршод гоялари бошка1ларда 
хам учрайди, аммо унинг ранглар буйича таълимоти узи1|а хос̂  
хусусиятга эга булиб, кубравиянинг бошка силсилалардан фаркинй 
белгилайди. Шунга биноан профессор Н.Комилов (21,176) рЗ|Нглар 
буйича кубравия тарикатининг куйидаги сифатини шундай кайд 
этади: тавба-зангори, мухаббат — сарик, якин — кизил, в а с л о к >  
вахдат — яшил. Ва охирги боскичда ранг туси аста-секин йуколиб 
рангсизлик ва ундан сунг бирлик аломати пайдо булади. |

Бу сУфий рухининг ривожланиш холати булиб, у ранглар туфайлй 
ифода этилиб, суфиёна художуйлик таълимотининг янгича 
принциплари жорий этилади. Кубравия тарикатининг асосий мо)д1яти 
шунда ва уни тасаввуфдаги янги бир гоявий мафкура десак, хатф 
Килмаган буламиз. Хазрат Навоийнинг газалиётида «сарик. Кизил, 
яшил» радифли газаллар ва ранглар асосига курилган маз\(унлар 
учрайди. Уларнинг сарчашмаси эса, зо)^ран мана шу кубравиянин|Ь 
ранглар оркали рухониятга етиш таълимоти булган булса ажаб эмас.

Шуни хам айтмокчимизки, суфиёна ранглар тушунчасй 
комилликка интилиш аломатидир. Чунки солик сулук йулид« 
хонакохда риёзат чекиб утирганида, тафаккур дунёсига ботиб, 'тилида
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факат Аллох сузи булади. Унинг рухи сайр эта бошлайди ва рухоният 
томон йул олади. Шу йусинда рух харакати мезонида солик назарида 
ранглар туси пайдо булади ва шу аломатлар оркали соликнинг х̂ ол 
даражасидаги сулукати ва сулукат боскичлари муайянлашади. Бу 
ранглар эса, «ок, сарик, зангори, яшил, кук, кизил ва корадир»— 
дейди профессор Н.Комилов ва уларни кубравия тушунчасига биноан 
куйидаги тартибда шархлайди;» — ислом, иймон, эхсон, итминон 
(ишонч), ихон (тулик ишонч), ирфон ва хаяжон» (21, 176). Шайх 
Нажмиддин Кубронинг шу мезондаги ранглар таълимоти тасаввуф 
дунёсига ёруглик бахш этган янгича бир гоя эди ва у хакикатан бу 
дунёни ранглар жилоси ила безатди.

Нажмиддин Кубро мутасаввуф арбоб, тарикат дунёсининг буюк 
дахоси ва кубравия халкасининг ижодкори булиш билан бирга, бошкэ 
куп шайхлар каби шоир хам эди. Шеърлар оркали суфиёна маслагини 
ифода этарди. Аксарият шеърлари рубоийлардан иборат. Рубоий эса 
суфийларнинг энг макбул ва маъкул курган жанридир. Шу жанр 
асосида улар узларининг бугун суфиёна гояларини ва унинг фалсафий 
мохиятини ифода этганлар. Сабаби рубоий олам ва одам фалсафасини 
ихчам ва лунда тарзда тасвирлашга к̂ л̂ келадиган жанр; иккинчидан, 
унинг келиб чикиши фольклордан ва бу хусусият эса, суфийлар 
завкига жуда маъкул тушган ифода эди. Зеро, максад халкона жанр 
оркали халк кунглига йул топиб, унга накоратли ихчам оханг ва 
мазмун билан таъсир этиш эди. Шу боис Нажмиддин Кубро хам 
асосан рубоий жанридан фойдаланган ва суфиёна дунёкарашини шу 
шеърий шакл туфайли содда, маргуб, макбул ва равшан ифода этган. 
Масалан:

Девест даруни ман, ки пин\они нест,
Бардоштани сараш ба осони нест.
Иймон-ш хазор бор талкин кардам,
Он кофирро сари мусулмони нест.

(Рубоийларнинг форсча нусхаси Н.Комилов рисоласидан олинди 
(21, 187-188).

Мазмуни:

Менинг ичимда дев бор ва у гердайиб такаббурона ётгани- ётган. 
Бошини к^тариш хам унга осон эмас.
Ул девга минг бор иймон талк;ин киддим мен (мусулмон бул деб),
Аммо у кофирлигича колабериб мусулмонликка бош буриб хам кэрамайди-



Бу рубоийда барча кадимги шайхлар, жумладан Нажмиддин Кубро 
хам ёмон курган ва лаънатлаган нафс балоси танк;ид кдпинган. Нафс 
дев деб аталган ва у дев эса, инсон вужудини забт этган. Нафс 
инсонни >;амиша энг ёмон ва гунох; йулларга бошлайди, инсон 54̂ инг 
к^лидан осонликча кугула олмайди. Бунга катта ирода керак буяади. 
Нажмиддин Кубро эса энг продали инсон эди ва нафс балосидан 
узини кутказа олган авлиё булган. Аслида у киши нафс девини 
мусулмон килиб, аммо бошкаларга шу йул-йурикни насщат тарзида 
етказганлар. Шайхнинг иккинчи рубоийси бундай садо беради:

Дар ро\и талаб расидае мебояд. 
Домон зи жахон кашидае мебояд. 
Биноийи хешро даво кун, зеро-к 
Олам хама уст, дидае мебояд.

Мазмуни:

Талаб йулида комилликни эгаллаш зарур булади,
Дунёдан воз кечиб, танхоликни танлаш керак булади.
^ 3  кунглингни давола, зероки олам хаммаси Удир ва Уни курищ учун 
факат яхширок, ва равшанрок куз керак булади.

КУрамизки, Нажмиддин Кубро бутун оламни Аллохдан деб б< 
ва унингча, олам Алловдан таркиб топган жисмдир. Ундай бул  ̂
юзидаги барча мавжудлик >;ам Алло)^ туфайли бокий ва самс 
инчунин, шундайдир. Бас шундай экан, сен барча нарсаларда 
кечиб, дунёни тарк этиб ёлгизликка берилишинг керак. Ин^ 
тоат-ибодат килиб, тарикат боскичларини угсанг, комил; 
эришасан ва аслингга кайтасан. Зеро олам У булса, У комил: 
сен булсанг унинг зарраси ва бу гояга асосан сен ) а̂м риёзат ор 
У булишинг мумкин. Бунга эришиш учун суфиёна назар билан 1 

керак. Агар шундай куз билан каралса, максадга етишиб 
асрорга вокиф булинади. Бу Уринда Нажмиддин Кубро б и ^ и к , 
ваздат, анал)^ак таълимотига }^амо\анг фикр юритади ва вахдэт ул- 
вужуд чегарасига етиб боради. Бу фикрлар )^акикий ориф сиймосини 
белгилайди ва Нажмиддин Кубро х;ам маърифат боскичини забт 1тган 
Шундай улур шайхлардан хисобланади. Энди шайхнинг учинчи 
РУбоийсини мисол келтирамиз: ‘

Як дам дили мардонайи фарзонайи мо, 
Холи нашавад зи ишки жононайи мо.



Он дам, ки шароби ошики дардоданд,
Дар хуни жигар заданд паймонайи мо.

Мазмуни:

Бизнинг жасур ва доно дилимиз бир ла^за 
Жонона ишкдцан холи булолмас хеч,
Ул лахзадаким ошик^ик шаробидан бердилар,
Бизнинг паймонамизни жигар к,онига беладилар.

Бизнинг доно дилимиз Алло)(; ишьд билан банд ва унинг му̂ а̂ббати 
ила мает—дейди шайх мазкур рубоийда ва бу фикр Боязид 
Бистомийнинг сукр таълимотига ишорадир. Кунгил к;анча жасур на 
доно булса >̂ ам, ишк; олдида заифдир. Ишк эса, уни мает килиб 
фано к;илмок;чи, зеро фанода у Алло?  ̂билан бирикади. Шу тарзда 
рубоийда харобот бехудлигидан фаногача булган манзил ва бирлик 
гояси ифодаланган.

Хожа Ба?(овз(ддин Нащибанд

Хожа Ах;мад Яссавий ва шайх Нажмиддин Кубродан кейин 
Марказий Осиёда яшаган маш?ор тасаввуф арбоби. Унинг зикри х,оли, 
саргузашти ва таълимоти «Манокдби хожа Бах;овудцин На^шбанд» 
ва шу каби китобларда келтирилган. Аммо Накдибанднинг уз замонига 
як;ин энг ишонарли маълумотни биз Навоийнинг «Насойим ул- 
му?^аббат»идан топамиз. Бу маълумот )<;акикдй, ишончли далиллар 
асосида булиши билан бирга, унда улуг шоир бирон нарсани 
кушмасдан Нак;шбанднинг бошк^а шайхлардан фаркпи уларок;, асл 
сиймосини кУрсатади ва накд(бандийлик назариясини к?^ёсий тарзда 
аник; ва равшан белгилайди. Шу боис бизнинг Накшбандия )^акддаги 
фикрларимиз асосан Навоий маълумотига таянади.

Хожа Ба^овуддин Е.Э. Бертельс (9,466) ва Нажмиддин 
Комиловнинг эътироф этишича, 1327 йилда тукилиб, 1389 йилда 
оламдан 5^ган. Навоийнинг ёзишича (7,130), у кишининг исми 
Мухаммад ибн Мухаммад Бухорий.' «Ба^овуддин» сузи куньяти 
(фахрий унвони), «Нак^ибан з» тахаллуси, халк;орасида «Балогардон» 
лакаби билан шухрат козонган. Яъни ^икматли с)шари ва кароматлари 
боис «Баховуддин Балогардон» номи билан тилга олинади. «Нак?ибаид» 
тахаллуси ул зотнинг касб-кори билан боглик, тушунча. У киши 
матоларга хар хил гуллар ва безаклар нак,ш к;илар эканлар.



Хожа Баховуддин ёшлигидан суфиёна маслакка берилиб, шариат 
одобини урганиб, тарикат томон майл этади. Навоий куй1-даги' 
тахминий фикрни келтириб: «Тарикат таълими» буйича маихур 
шайхлар хожа Мухаммад Бобойи Самосий ва Амир Сайид Кулолнинг i 
«кабул назарига тушади» ва шу захоти уни рад этиб айтад ики,, 
«хакикат юзидин алар увайсийдурлар ва тарбият х;азрати кожа, 
А ^л х о л и к  Риждувоний ру^идин топибдурлар» (7,130). Тасарвуф 
одобига кура, ушбу маслакнинг шогирди, албатта, пир тарбиясини, 
олади ва бу огир мактабдан утгандагина кейинги зиналарга цадам i 
куяди. Аммо увайсийлик одоби пайгамбаримиз Мухаммад Мусггафо 
(с.а.в.) даврида яшаган дастлабки суфийлардан булмиш \вайс' 
К.аранийдан бошланди ва у киши пайгамбар билан куришмаган 
булсалар хам, пайгамбар назарига тушган ва у кишининг пансхида 
яшаган зот эди. Шу боис пайгамбар панохида булган кишилар j л зот 
давридан бошлаб, пайгамбарни пир билиб, аммо амалда хакикий 
пирга кул бермас эдилар. Кейинги асрларда бу ходиса бирой-бир 
шайх панохида булганини }gico6ra олган ёхуд унинг рух тарбиясини 
калбан хис этган ходда, пирга эхгиёж сезмас эдилар ва пирсиз шайх 
булиб, авлиёга айланиб кетардилар. Навоийнинг хожа Баховукдин 
хусусидаги мазкур с^зи шу хакда. Улуг шоир хожа БаховуддйннИи 
пирсиз устозлик макомини топган зот, дейди ва XII асрда яикаган 
хожа Абдулхолик Риждувонийнинг муборак рухи илхомлани1пига 
сабаб килиб курсатадики, бу мазкур увайсийлик гоясига асосланган 
тушунча эди. I

Шундай килиб, хожа Баховуддин, Навоийнинг таъкидлахфича, 
пир тарбиясини олмасдан, тарикат усулини узлаштириб, ма^п-аба 
топади. Аммо шундай булса хам, Навоий томонидан кожа 
Баховуддинга уз устозлигини инкор этган Бобойи Самосий ва .^ и р  
Сайид Кулол, Хожа Баховуддин манокиблари (холномаси) га биноан,| 
У кишининг фаолиятида иштирок этадилар ва холнома тафсил(1)тига 
кУра, Накшбанд увайсий булиш билан бирга мазкур шайхларНинг 
тарбиясини хам олган эди. Чунончи Навоий «андок?си дер эрмишЛарки 
мабодии ахволда» деб шайх холномасига ишора килиб, бу хакда 
куйидаги хикоятни накл килади: холномада келтирилишича, ^ожа, 
Баховуддин бир кеча жазавага тушиб, Бухоро мозорлари зиёр4тига 

ва уч мозорга етади. К^зодан мозорларнинг хар бирида енган 
бир чирорни кУради. Охирги, учинчи мозорнинг олдига ет1|анда 
Киблага караб утиради ва шу лахзада ройибдан ажойиб бир мажзара 
кУрина бошлайди. Кдбланинг деюри иккига булиниб «бир тахт йайдо 
бУлади ва яшил парда». Тахт эса, баланд макомда ва атрофидй бир



жамоа бор. Ул жамоа орасида Хожа Накзибанд, Хожа Му?даммад Бобойи 
Самосийни танийди.

Шу онда жамоа орасидан биров айтадики «бу тахт хожа 
Абдулхоли^никидур ва ул жамоа-аларнинг хулафосидурлар». Кейин 
у киши Баховуддинга хаммани таништиради ва навбат Бобойи 
Самосийга келганда ишора кдладики, «аларни хаётлари чорида 
курупсен ва сенинг пирингдурлар ва санга бир бурк берибдурлар ва 
каромат кил ибтурл арки, нозил бул гон бало сенинг баракатингдин 
дафъ булгай» (7, 131). Бундан кейин «ул жамоа айтадиларки, хожа 
хазратлари», яъни хожа Абдулхолик Баховуддинга панд-насихат 
килмокчи ва сулукка чакирмокчи. Баховуддин жамоадан илтимос 
киладики, хазрати хожа билан уни рупара килсунлар. Улар пардани 
очадилар ва Баховуддин нуроний пирни кУриб саломлашади ва пир 
(хожа Абдулхолик) шу захоти талкднга тушади. Дейдики, мозорларда 
кУрган чироглари тарикат йулига «ишорат ва башоратдурлар», унинг 
истеъдоди бор, тарбия килиш керак ва тайинлайдилар: «суннатни 
бажо келтиррил ва рухсатлар ва бидьатлардин йирокбул ва Мухаммад 
Мустафо (с.а.в.) аходисини Узунгга пешво кил ва сахобаи киром 
ахбор ва осорига мутафаххис бул» (7,131).

Шу тари ка , Н авоий кУрсатган хожа Баховуддиннинг 
манокибларига ва Навоийнинг илмий хулосаларига таяниб, шу 
натижага келиш мумкинки, хожа Баховуддин хар холда увайсийлик 
тарикатининг шайхларидандир, яъни пирсиз, хожа Абдулхолик 
ру)д«п'ида тарбия топган зот эди. Аммо амалда хожа М у^^мад Бобойи 
Самосий ва Амир Сайид Кулол тарбиясини хам курганлар. Агар хожа 
Абдулхолик У кишини шариатга талкин килган булса, Амир Сайид 
Кулол тарикатга йуллайди ва хонакох одобини Ургатиб, зикр билан 
машрул этади. Хожа Баховуддин шу онларда шариатдан утиб, тарикат 
зиналарини топиб, кароматли шайхга айланган эди. Энди у кишининг 
Узига хос таълимоти бошланиб кетади ва бу таихимот янги бир назария 
булиб, мохиятан бошка силсилалардан фарк килгани боис, аста- 
секин Узига махсус йул-йурик олиб, катта бир жараёнга айланди ва 
накшбандия силсиласи деб ном олди.

Ушбу тарикат мундарижасига биноан, юкорида келтирганимиздек, 
биринчи навбатда, унинг асл М0)^1ятини шариат одоби ташкил этади. 
Силсила муассиси хожа Баховуддин рухоният устози хожа 
Абдулхоликнинг кУрсатмаларига асосланиб, пайгамбаримиз буюрган 
ишларга эътибор беради. Хадиси шариф, суннат ва Куръони каримни 
Узига хос йулланма деб билади. Бу тизим эса, накшбандиянинг энг 
мухим хусусиятларига айланади ва унинг негизидаги диний



^йрсатмаларга очик, ишора этдди. Яъни накдибандлик тарикати шариат 
билан хамкорликда фаолият курсатди, унинг ижодкори эса дйний 
ра\бар сифатида шухрат козонди. i

Нак;шбандиянинг диний мазмуни нафак^ат хожа Абдулхолик; 
Риждувоний анъанасидан келганди, балки XIV асргача яшагам бир î 
рурух бухоролик хожагон шайхлари ижодидан хам илдиз олган эди.. 
Бухоронинг Жуйбор мавзеидан утмишда жуда Kÿn азиз-авлжлар 
етишиб чи1д<.ан эди. Жумладан, хожа Абдулхоликдан ташкари, Хожа 
Ориф Ревгарий, Хожа Махмуд Фагнавий, Хожа Али Ромитаний,, 
Хожа Авлиёйи Калон, Хожа Ахмад Жуйборий ва бошк;аларни эслатиш^, 
мумкин. Хожа Баховаддин хам бухоролик ва шу боис бу юртда^сиб | 
улрайган шайхлар таълимоти у кишининг дунё^арашига сузсиз тайьсир 
этиб, накд1бандлик тарикатининг шаклланишига асосий омшл ва, 
манба булганди. Зарринкубнинг ф икрича (6 , 375), хртто 
на1д11бандийликни хожагон тарикатининг «манти!^ давоми» ва jifflnr 
янги тартибда зухур этган гоявий ифодаси десак булади. i

Аммо накдгбандийлик ок,ими аслида дунёвий ва замон»вий 
хусусиятларга бой тарикат эди. Унинг илк мохияти таса1вуф 
анъаналарига асосланган булса хам, Утган силсилаларнинг суфиёна 
оханги ва уларнинг жараёндаги одобига монанд эмасди, балки Узининг 
янгича замонавий к;онун-к;оидаларига эга бУдди. Масалан, «алардин 
сУрадиларки, сизнингтарик;атингизда зикри жахр ва хилват ва с$моъ 
булурми? Дедиларки: Булмас» (7, 131). Мана хожа Баховаддин^инг 
Уз фикри. У кишининг таъкидича, накдхбандликка жахр хайкдриги: 
(зикри жория) тим коронгу хилватда ёлриз утириб мурок;а|бага 
берилиш (зикри хуфя) ва халк;а тузиб, pa iera  тушиб, c iM O b  
мажлислари утказиш (зикри холия) умуман ёт эди ва улар силсила 
рахбарига маъкул эмас эди. Мазкур суфиёна зикр усулларини Хожа 
Ахмад Яссавий, шайх Абусаид Абулхайр, Хушом ибн Абдой ва 
бошкэлар ¡фшаб-кувватлаб, силсила даражасидаги таълимотга етказган 
эдилар.

Хожа Баховуддин мазкур халк;алар каршисида узининг куйвдаги 
зикр усулини такдим этади. Чунончи, у кишидан «сурадиларки, 
сизнинг тарикатингиз биноси не ишгадур?» Дедиларки, анжуманДа 
хилват: Зохир юзидин халк; била ва ботин тарафидин хак; субхойаху 
ва таоло била» (7, 132). Мана хожа Баховуддиннинг уз тарицати 
борасидаги жавоби! У киши жахр, ёлгузликда хилват, самоъ, жамъу] 
тафрика, валоятлик, гайбат ва хузур, сахву сукр халкаларига) 
фарксизлик билан караган холда, уз  навбатида «анжуманда хилват») 
деб номланган янги зикр усулини накдгбандлик таълимотининг асосий.



йуналишига табдил этди. Х,ащк,атан, XIV асрдан бошлаб мазкур ибора 
тасаввуф тарихида шу)фат топиб, накдибандлик силсиласининг асосий 
Коидасига айланди.

«Анжуманда хилват» нимани та^ид^н этади? Хожа Баховуддиннинг 
узлари айтганидек, бу «хилват» ёлгазликда утириб, барча-нарсалардан 
юз угириш эмас, балки жамоа билан бирга булиб, кунгилни Аллох 
хаёли билан банд этишдан иборатдир. Демак, накд1бандиянинг 
«анжуманда хилвати» буйича солик ёхуд хар бир шахе танхоликка 
берилиши, касб-кордан узокданиши, омма сухбатидан Узини четга 
олиши, хусусан савмаа, гор ва хонакохда туну кун хиссиз, мадорсиз 
бош эгиб утириши керак эмас, билъакс, у жамоа орасида булиб, 
халк билан бирга яшаб, бирга нафас олиб хамрох ва хамдам булиши 
мухимдир. Аллохни таниш, билиш, унинг хаёли билан яшаш эса, 
шу холатларда хам мумкин булади. Факат кунгилни пок тутиб, 
ботиний, хиссий аъзоларни у билан банд этиш максадга мувофикцир. 
Ж умладан, со ки н л и к , осудалик, ором ли кка каратилган 
накшбандияликнинг принциплари доимий равишда калбни Аллохга 
боглаш, жисмни эса, халкка каратиш ва сурункали ибодат оркали 
Аллох хузурида хозир булиш гояларига мослаштирилган булиб, ушбу 
гоялари билан алохида ажралиб туради. «Анжуманда хилват» моддаси 
халк ичида Аллох билан бирга булишни хохлайди.

Бу таълимот Узига хос ахамият касб этади. Унинг негизида 
таркидунёчилик ва хилватнишинлик, ёлгизлик ва жамоадан ажралиш, 
жахру хайкирикдар, самоъ ва раке уйинлари рад этгилади. Халк билан 
бирга булиб, бир-бирига садокат кУрсатиб, аммо ножУя харакатлардан 
хазар килиш таргиб-ташвик килинади. Жамоа билан бирга булиш 
инсонни мехнат ва касб-корга сафарбар этади. Бу эса, жамиятни 
тараккиётга етаклайдиган мухим омилдир. Мехнатнинг турлари куп, 
албатта. Хожа Накшбанднинг Узи косиб эди. Деххончилик ва 
чорвачилик билан шугулланиш хам жамоа мехнатини ташкил этишда 
мазкур таълимот буйича мухим ахамият касб этади.

Шу сабаб «анжуманда хилват» иборасининг мохиятини 
накшбандийликнинг навбатдаги зикр усули «даст ба кору дил ба ёр» 
(КУЛ ишдаю кУнгил ёрда) иборасида хам ёркин ва баралла кУриш 
мумкин. Бу иборани илк бор «Латоиф уг-тавоиф» муаллифи Мавлоно 
Али Сафийнинг «Рашахот» китобида учратамиз (20,96), у халигача 
ишлатилади ва барча давр учун уз ахамиятини саклаб колади. Ушбу 
зикрда тугридан-тугри мехнат манбаи ташвик этилади, унинг 
ахамияти таъкидланади, инсон учун ризк воситаси деб билинади. Ва 
хакикатан хам шундай. Агар кУл ишда булса, албатта, рохат-фарогат
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за яхши кайфият хосил билади. Инсон иш билан тирик ва бекорчйлик 
инсонни ва жамиятни таназзулга ботиради. Нак;шбандийликйинг 
мазкур таълимоти инсон учун энг мухим дастуриламал булди ва 
демократик-халкчил мохият касб этди. У жамики утган халцал^р ва 
зикр усулларидан тубдан фарк килади ва тасаввуфнинг гоя|вий 
к̂ 1йматини белгилади. Шундай килиб, накшбандийлик шариат й р ан  
келишган холда тарикат зинасида халкона мохиятга эга б^либ, йнги 
зикр усулларини таклиф этди, уларни назарияга кири+иб, 
художуйликни халол мехнат ва жамоа хамрохдигида деб бнпди, 
инсонни илохийлаштирмасдан, унинг уз такдири уз кУЛида 
эканлигини исботлади.

Силсиланинг «анжуманда хилват» тушунчаси яна уч гоявий тушунча 
билан богланиб кетади. Улар «сафар ба ватан» (ватанда сафар), «хуш 
дар дам» (нафасда ёхуд жимликда хушёрлик), «назар ба кадам» (к^ам  
босганда эхгиёткорлик) дир. Буларнинг хаммаси махсус суфйёна 
талкинда айтилган, албатта. «Анжуманда хилват» ни билдик, «ватанда 
сафар» дегани накшбандийлик таълимоти буйича Аллохнинг мулки 
ва асл манзили хисобланмиш ватанга солик сафарга чикиб, шу йул 
билан уз аслига, зотига ва хактаолога кайтиши керак булади. Аммо 
мазкур ибора ватанни севмок ва ватанда турмок маъносини хам 
билдиради. Шу билан биргаликда, бу ибора мажозий маънода 
инсоннинг калбини хам назарда тутади. Инсон калби ватан маъносида 
хам тушунилади. Мазкур ибора туфайли уринсиз кУп хаж килиш 
(чунончи, Жунайд Бардодий уттиз маротаба пиёда хажга бориб 
келган), хамиша сайр-саёхатларга чикиб, сарсон-саргардон булиш, 
Каландарликка берилиб, дунё кезиб юриш, аёл, фарзанд, ватанни 
тарк этиб таркидунёчилик билан машгул булиш каби ходисалар рад 
этилади. Ватанда туриб халоллик, поклик, ибодат ва зикр оркали 
-Улм Аллохга интилиш, уни билиш ва таниш мумкин. Шу боис мазкур 
ибора замирида ватанпарварлик ва ватанни ардоклаш рояси тарриб 
килинади, унинг каъба каби мукаддас эканлиги уктирилади.

«Хуш дар дам» ва «назар ба кадам» тушунчалари замирида эса 
>0^шёрлик талкин этилади. Аммо мазкур коидалар хам аслида зикр 
учун белгиланган воситалар булиб, уларда хотиржам булсанг, санаб 
нафас олсанг, кандай тартибда юрсанг хам хушёр булки, сен Аллох 
билансан ва Аллох номи доимо тилингда булиши керак, деган маъно 
яширингандир. Бошкача килиб айтганда, «хуш дар дам» ибораси хар 
даму хар нафасда хушёрлик ва сергакликни шиор килиб, Аллох ёди 
билан иш юритишни, «назар ба кадам» моддаси эса, оёк остига 
назар солиб юриб, барча ножуя ва мамнуъ (ман килинган) ишлардан 
кУз юмишни ташвик этади. Накшбандийликнинг мазкур моддалари



тасаввуф тарихида янгича бир Узгариш эди ва уларни тарикат учун 
махсус фойдали манбалар десак хато килмаймиз.

Эрон тадкикотчиси Зарринкуб (6, 375) Накшбандийликнинг 
мазкур турт коидасини х?1собга олган холда, унга яна кушимча килиб 
янги тушунчаларни нисбат беради ва шу тартибда тарикат мохияти 
ун бир нукгага асосланади. Булар мазкур турт тушунчадан ташкари, 
«ёдкард», «бошгашт», «нигахдошт», «ёддошт», «вукуфи замоний», 
«вукуфи ададий» ва «вукуфи калбийдир». «Ёдкард»- нафас олмасдан 
Аллох зикрига машгул булиш, «бозгашт»—Аллох ризолигини кутиш, 
«нигахдошт»—Аллохдан бошка нарса ёдга тушишидан хавф сезиш, 
«ёддошт»—Аллох ёди билан яшаш, «вукуфи замоний» —Аллох номи 
деб замон билан хамнафас булиш, «вукуфи ададий»—зикр 
сузларининг ададига диккат килиб, унда Аллох номининг купрок 
такрорланишига эътибор бериш, «вукуфи калбий» калб Аллох зикри 
билан банд ва шу йУдца равона булиши учун калб ахволидан вокиф 
булишщир. Бу тушунчалар хам тарикат учун керакли художуйлик 
воситалари булиб, махсус мудцао ва максадга таянган холда ифода 
этилган. К5рамизки, ипгари яшаган суфийлар ва силсилаларда тарикат 
учун белгиланган маком ва зикр йуллари бир, икки йуналишда 
курсатилган булса-да, накшбандийлик тарикатининг биноси ва 
пойдевори к>^ усулларга асосланган. Аслида мазкур модцалар мазмуни 
накшбандийликнинг асосий сарчашмаси булган хожа Абдулхолик 
Риждувонийнинг суфиёна таълимотидан келиб чиккан эди. Хожа 
Абдулхолик ижодида накшбандийликка хос назариялар хакикатан 
ишлаб чикилган булиб, улар тугридан-тугри ва ёхуд билвосита 
хожагон шайхларининг тарикати оркали Баховуддин Накшбанд 
таълимотидан жой олди.

Накшбандия тарикатининг зикр усулларидан яна биттаси сухбат 
воситаси эди. Бу хакда Навоий тарикат рахбари тилидан келтиради: 
«Ва дер эрмишларки, бизнинг тарикатимиз сухбатдур... ва хайрият 
жамиятдадур ва жамият сухбатда бу шарт билаки бир-бирига нафъ 
булургай ва улча ул бузург буюру&гурки... агар жамъи бу йул соликлари 
бир-бири била сухбат тутсалар, анда к^п хайру баракат булур» (7, 
132). Сухбат усули, Навоийнинг таъкидлашича, жамоа билан бирга 
булиш, фикр алмашиш ва хамрох тутинишни такозо этади ва бундан 
инсонга «куп нафй ва к^п хайру баракат бул гай». Бу усул эса, ёлгизлик 
ва хилватнишинликни ёкгирмайди ва инсонни хамжихатликка даъват 
этади, унга яхшилик, нафъ ва манфаат келтиради. Накшбандийликда 
Аллох билан сухбат купинча танхоликда булишни кузда тутади ва бу 
зикр оркали жисм хотиржамликка берилиб, рух ривожлана бошлайди 
ва рухониятга етади. Уни ботиний хол десак хам булади.



Накшбандийликнинг сухбат усулидаги зи1фи хам кадимий суфиёна 
силсилалардан, жумладан XI асргача булган тасаввуфнинг Ун икки 
силсиласининг бешинчиси «ан-Нурия» халкасидан сарчашма олган. 
IX асрда яшаган машхур тасаввуф уламоларидан булган Абулхасан 
Ахмад бин Мухаммад ан-Нурий суфиёна сухбат тарикатининг 
муаллифи эди ва унинг коидаларини асослаб шундай деган: «Су>?бат 
дарвешларга фарздур, аммо узлат (ёлризланиш) яхшилик келтирмас. 
Узлатдан пархез килингларки, у шайтоннинг кушниси, сизга сухбат 
насиб этсунки, унда Аллохнинг ризолигини кУрасиз» (3,239). Мана 
шу таълимот беш асрдан кейин XIV асрга келиб накшбандийлик 
тарикати томонидан фаоллик билан кУллаб-кувватланди ва унинг 
мохияти таком иллаш тирилиб , янги  суф иёна таълимотга 
мослаштирилди.

Шундай килиб, «анжуманда хилват» ва унинг тармоклари, «кУл 
ишда-ю, кунгил ёрда» ва су)^ат усули накшбандийлик тарикатининг 
бош гояси ва тасаввуф жараёнидаги янги таълимотдир. Шулар асосида 
накшбандийлик сунмас сУфиёна силсила сифатида шаклланди ва 
шуХрат козонди. Бу силсилада кадимги суфийларнинг хилватланиши, 
к ^  мартали хаж зиёрати, дарвешона хаёт кечириш, таркидунёчилик 
маъкулланмаган. Уларнинг Урнига жамоа билан бирга булиш, ватанни 
ардоклаб уни зиёрат килиш, улуг инсонлар сухбатида булиш, дунёни 
севиб уни ёмонламаслик катта мавке тутади. Накшбандийлик 
таълимоти инсон кунглини )^р нарсадан юкори куйган. Уни мукаццас 
Каъба билан тенглаштирган Навоийнинг ёзишича:

Кимки бир кунгли бузукнинг хотирин шод айлади,
Онча булгайким, бузилгон Каъба обод айлади.

Ш уни хам эслатиб утам изки, накш бандийликка утган 
суфийларнинг нафси аммора хэкидаги таълимоти хам маъкул булмаган 
эди. Билъакс накшбандийчилар нафсни тийишдан воз кечиб, унга 
берилиб кетганди. Масалан пайгамбаримиз Му}^ммад Мустафо (с.а.в.) 
айтган эдилар: «Сенинг энг каттол душманинг нафсингдур» (3,260). 
Шайх Абусулаймон Дороний шундай деган: «Нафс ризо талаби йулвда 
хоин нарсадир ва сен учун энг яхши аъмол унга каршилик 
кУрсатишдир» (3,251). Сахл бин Тустарий нафсни енгиш учун З̂ н 
беш кунда бир марта овкатланар экан ва шу билан хам жуда узок 
умр кУрган (3, 252). Ал-Х^аким ат-Термизий нафсдан кугулиш йулини 
Узини дарёга ташлаб гарк булиб кетишда деб билган экан (23, 360).

Хожа Баховуддиннинг узлари эса, шулар изидан бориб нафсга 
берилмасликни яхши кУрарди ва бойлик, мол-дунёга кунгил куйишга
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майл килмасди. Буни адабиётшунос Н.Комилов }̂ ам улур шайхнинг 
шеърий ижодидан мисол келтириб таъкидлаган эди (20,95). Аммо 
накдибандийлик тарикати буйича меъёрида, )^алоллик билан бойлик 
ва мол-мулк орттириш  рад этилмайди ва шу сабаб Хожа 
Баховуддиннинг узлари \а м  давлатм анд киш и эдилар. 
Накшбандийликнинг бу борадаги таълимоти хусусан, XV асрда унинг 
издошлари )^аётида ёркин из колдирди. Чунончи бу асрда 
накшбандийчилар Хожа Азфор Валий, Жомий ва Навоий жуда 
давлатманд кишилар булиб, яхши яшаганлар. Алалхусус, Хожа Д}фор 
Валий каби бой киши камдан-кам булган. Албатта, буни улар Алло)  ̂
номи билан боглаб, худодод, яъни Алло>  ̂берган ва Алло>  ̂назр килган 
нарсалар деяр эдилар. Аммо аслида улар нафс борасида янги суфиёна 
таълимот кашф этган эдилар ва кадимги шайхлардан тубдан фарк 
килиб, нафсга берилишни художуйликка зиён келтирмайдиган аломат 
деб тушунганлар. Бу XIV— асрлар тасаввуфининг янгича куриниши 
ва янги типдаги гояси эди.

Шу низомномага якин ва ундан озука олган накшбандийликнинг 
жамиятдаги таъсири )̂ ам кадимги суфиёна гоялардан фаркли уларок, 
хийла кучли ва нихрятда сезиларли эди. XIV асргача булган файласуф 
ва фалсафий тасаввуфга берилган суфийларнинг таълимоти халифалар 
ва ислом конун-коидаларига зид эди ва шу боис улар доимо таъкиб 
остида колиб, ва?^има ва та}<;ликада яшаганлар. Хаётий фалсафага 
якин орифона тасаввуф аслида \ам  сиёсат ва расмий ислом билан 
келишолмас эди ва улар бир-бирига зид эди. Аммо буни карангки, 
XV асрга келиб бу таълимот сунний тасаввуф шаклидаги суфиёна 
гояларни давом эттириб дин ва сиёсат билан келишди ва уларнинг 
талабини бажарди. Бу накшбандийлик тарикатининг яна бир 
янгиланган куриниши эди.

Шундай килиб, накшбандийлик XV асрда темурийлар сулоласи 
томонидан расмий идеология (мафкура) сифатида кабул килинди ва 
уларнинг бош гоясига айланди. Мазкур тарикат жамият ва давлат 
микёсида обру козониб эътироф этшщи, сиёсатга кучли таъсир этиб, 
унинг асл мо?^ятини ифода этди. Темурийлар накшбандийликка 
ислом дини сифатида эътикод кУйдилар, унинг барча талабларини 
бажариб, у билан )^амнафас булдилар. Темурии шах^зодалари накшбанд 
шайхларнинг ?о^рматини козонишга интилдилар, улардан дуолар 
олишга х^аракат килиб, амалларини уларнинг маслахатисиз кдпмадилар. 
Накшбандия шайхлари, мурид ва издошлари эса XV асрда бутун 
Мовароунна)фни забт этган эдилар. Улар )^атто давлат армиясидаН 
х;|ам^арини устун курардилар. Агар темурийлар мамлакат ташкррисида 
катга сиёсат уюштириб, янги-янги ерларни очишга \аракат килсалар,
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накшбандийлар уларнинг ички сиёсатига таъсир утказиб, даалагшинг 
¡^дратига кудрат кушардилар.

Бу гоя Баховуддин Накдибанд ижод этган гоя эди ва у накдибавдлик 
тарикати номи билан шухрат крзониб, тасаввуф таьлимотинингйнги 
эстетик таракд<.иётининг апощца боскдчи сифатида эътироф зтядци. 
Бунинг сабаби, айтганимиздек, накшбандийликнинг исломий 
хусусият касб этганида эди. Мазкур таълимот зотан диний туе оищи, 
дин билан мувофикуташди, )о^кмдорларга маъкул буладиган б<Алик 
ва молк-мулкни инкор этмади, балки уларни Алло\ инъомн, деб 
эътироф этди. Ахлоксизликка баъзан эътиборсизлик билан цэради. 
Натижада XV асрда ахлоц-одоб масаласи кУз куриб куло^эшишаган 
тарзда бузилиб кетди. Шу даражадаки, мансабдор обрули кинциар 
агар узок жойларга сафарга чикралар, эхгиёткорлик юзасидгв ёш 
фарзандларини Навоий саройида, унинг панохида коддириб 
кетардилар. Навоий сиймоси урил-1д1зларга бошпанох булган эда.

Бундан ташкари, накшбандийлик харакати жамиятни едщ*иш, 
кийдириш учун хаммани мехнат кдлишга даъват этиб, узлари эса 
анжуманда хилват тутиб Аллох дейиш билан банд булганди. Бу кочдалар 
сузсиз жорий сиёсатга мос келди ва шу боис накшбандийли*; тез 
орада давлат ва жамоа манфаатини акс эттириб, улар билан куш^либ 
кетди; хукмдорлар билан якдвдан алока боглаб, улар билан хамкорлик 
килди, уз навбатида уларга насихатлар хам бериб, адолатли булшини 
талаб килди, инсонийлик, мехр-вафо ва садокатга даъват этди. '

Хожа Баховуддин Накшбанд ва унинг издошл^и хикматли <^йяар 
ва кароматли карашлар билан халк орасида нихоятда шухрат коэовган 
эдилар. Жамоага таъсир этиш ва хаммани уз тобелигида саклаш згчун 
хар кадамда кароматлар кУрсатардилар. Аммо зарур булганда, агар 
талаб килсалар, кароматдан воз кечиб, уни пинхон тутардипар. 
Масалан, улуг хоразмлик шайх Нажмиддин Кубродан Хоравмга 
якинлашган мугулларни дафъ этиш учун каромат сурадилар. У эса 
вокеани «казойи м}^рам» (ечилмайдиган муаммо) деб каро1мат 
кУрсатмайди. Хожа Баховуддин Накшбанддан беморнинг снокат 
топишини сУраганларида истихола тарзида мубрам жавоб бергавдар. 
Навоий ёзади: «Алар хазратида биров дедики, фалон киши бемордур 
ва хасталикни (бартараф этиш максадида) алардан каромат талаб 
Килдилар. Алар дедиларки, бизнинг кароматимиз зо)д4рдур» (7,133).

Накшбандийликда кУп гапириш манъ этилган ва Хожа Баховздцин 
Узлари «куп айтмок шарт эмас* деб бу одобдан пархез «дшганлар. У 
кишининг фаолияти билан боглик анжуманда хилват тагьлимоти 
аслида жимликни талаб 1̂ а р д и  ва омма орасида хотиржамликка 
берилиб, зикр бажо келтириш унинг асосий максади эди.



1дИС1^ЧА СУФИЁНА ЛУРАТЛАР
А
Арок, — хаё, ибо.
Айн (куз)-сурат, Аллох сувр^га.
Аъён — Аллох олами.
Аён—реал олам.
Ахад—Бохидлик, ягоналик.
Ахвол—илохий кайфият, файз.
Амонат юк (бори амонат)—мухаббат юки.
Арёр—радцор олам. Хак йулидан воз кечган киши, нафс, душман. 
Афсона—)ттан кунлардан дарак бергувчи омил.
Айёрлик—жосуслик, кунгиллар жосуслиги.
Айш—кунгил халовати.
Анко—Аллох зотига ишора^
Асмоъ ва сифат—Илохий исмлар ва сифатлар; биринчиси, зот - 

бирликка, иккинчиси, сифат—:купликка ишора.

Бако—коришиш, охирги зина, тирилиш, абадият.
Бел—илохий назокат.
Бахор-суфий кунглида пайдо булган зиё, узгаришлар, фарахмандлик. 
Бадан (жисм)—тусику1ик, зиндон, кафас.
Бут—маъшука, Аллох тимсоли. Бирлик ва гузаллик ифодаси. 
Бутхона—хонакох. Орифлар йигиладиган мавзе.
Басират—куз, кунгил, юрак.
Булут—юрак пардаси.
Бода—мухаббат.
Бодаи софий—иллатсиз мухаббат.
Бахр—хак таоло борлиги, олам кенглиги.
Барк — ишк алангаси.
Бустон—илхом мавзеси.
Биёбон—хайрат макомининг илк куриниши; андух, азоб.
Бомдод—ривожланиш.
Богбон—пир, тарикат йулбошчиси.
Бало—имтихон, суралмок- 
Бандалик—кабул кдпмок.

В
Вахдат ул-вужуд—Аллох бирлиги, ягоналик.
Вараъ—пархез.
Васи—шиалар (исмоилия ва ботиниячилар) намояндаларининг Р  

таълимотидаги рутбаси; улар етти погонадир; расул, васи, имом, хужжат, 
доъий, маъзун, мустажиб.
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Вожибал вужуд—Аллох, яратувчи.
В а л о я т — валийлик, фано мацомидаги восиллик. 
Рд -̂еа—туш, гойибдан келадиган тушлар. 
В а ж д — борлик̂ <.а интилиш.
Вужуд—хак таоло хозирлиги.
В и с о л — бирлик даражаси, вахдоният топиш. 
Вафо—Аллох (маъшука) дустлиги.

Гулшан—амри маъруф, шайх сухбати.
Гулшани роз—илохий сир. Шайхнинг сехрли сухбати 
Гул—Аллох гузаллиги, маъшука тимсоли, ориф юрагиЦ 

буладиган дард ва алам хосиласи.
Гулзор—юрак сахнасидаги кенглик.
Гесу—васл талаби, интилиш.
Гавхар—мохият, асиллик.
Гулхан—олов, олам кенглиги.
Гузаллик-суфийлар учун Уз-узига коим Аллох гузаллиги.

Д
Денгиз—РУХОНИЯТ, ило;^ят кенглиги.
Дарё—масофа, йул.
Дог—дунё, гам, алам.
Дойра —фалак.
Дайр—насронийлар ибодатхонаси, хонакох.
Дайри мугон—хонакох, савмаа, суфийлар ибодатхонаси. 
Дарвеш—гадой, тиламчи, тасаввуфнинг илк намояндаси. 
Дунё—дузах.
Дил—пир, муршид, муаллим, кузгу, нур манзили.
Дустлик—илохий мухаббат.
Далк—суфийларнинг тилка-пора либоси; далки муламмЙ)ь 

мураккаъ—рангли, олакурок ва парча суфиёна либос.

Е, Ё, Ж
Жасад—кафас, реал олам.
Жазба-калб билан Аллохга интилиш, унинг эгаси мажзуб. 
Жазаба—галаён, хаяжонланиш, суфиёна кайфият.
Жом—нур жилваси, реал дунё, юрак.
Жоми Жам—кунгил, юрак, нур жилваси.
Жавру жафо—тусиклик.
Жамол—хусн куриниши.
Жаннат—тажаллий манзили.
Жонон—асил мохият, Аллох зотига ишора.

ia k o

да||<;и
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Жабарут—пайгамбар ва авлиёлар олами; бу оламда илохий зотнинг 
жилваланиши куринади; т ] ^  зинали оламнинг учинчи манзили; икки олам 
оралиги.

Зулф—паришонлик, сарсонлик, жамол жилваси. Ошик; учун тузок 
аломати.

Зикр—су>^^т, Аялох номини тинмай тилга олиш.
Зовия—узлат, танхолик, савмаа, ибодатхона.
Зохид—хилватнишин, та^водор.
Зино—восиллик, пайвандлик, бирлик топиш.
Зуннор—тасма, ип, насронийлар ва зардуштийларнинг белбоги, 

шариатга зид шат)^ёт, тобелик.
Зод—озукэ, солик-йуловчининг йулдаги озу1̂ си.
Залолат—гумро\яик, нодонлик.
Занах—кайфият.

И, Й
Илмуляк;ин, айнуля^ин, хдк^ляк^н-суфиёна маърифат даражасининг 

биринчи, иккинчи ва учинчи зиналари.
Ирфон—илох?1Й маърифат.
Истигно—Аллох, унинг буюклиги, ноз, охднрабо, зулм.
Илми хол—илохий маърис^т. Рухий ва хиссий холат, илохиёт, табииёт, 

хусн жилваси.
Илми крл—зо)^рий, дунёвий машгулот.
Ишва, ноз, карашма—тусик^ик, азоб, зулм.
И^пим—борлик, табиат.
Итгисол—восиллик, пайвандлик.
Ижобат—кабул булмок-
Имом—йулбошчи, бошлик-
Иродат—мухдббат нури, хох^ш, кэтьийлик.
Исми аъзам—Аллох таолога ишора.

Кавну фасод—кавн-асл холатда мавжуд; фасод-узгариш.
К^Ь-кузгу, ило}91й нур, комиллик, ойна, бехудлик.
Куза—инсон, одамзод.
Комил инсон—авлиёлар, илохий сифатлар касб этган шахе.
Кашф—гойибликда курилган маънолар.
Калом—илохий файз, куръоний оятлар, хэдислар ва шариат манбалари 

асосида яралган диний таълимот; суннат ахни йули.
Каъба—юрак, К]шгил, вахдоният, бирлик даражаси.
Куфр—зулм, айрилик, сиррини ошкор кщиш.
Каромат—фавкулодда амрлар, башорат.
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К у й -^ ар а к а т , важд, сарсонлик, ох^нг.
Карашма—илтифот.
Клприк—УК, ва\има.
Касрат—куплик.

Л ^
Ло̂ ОТ ва носуг—йук>1ик ва бирлик олами.
Ломакон—охирсиз, маконсиз. ’
Лаб—баракат, баркамоллик, суз, калом, чашма, бокий х,аёт, иио)д1Й 

кайфият, васл лаззати. ,
Ладаний—турма билимлар, ило;^й ил\ом билимлари.
Лаъллаб—?о'сну жамол манбаи.
Лутф—илтифот, парвариш.

М
Маету аласт — суфий.
Маком—манзил, кароргох, даража, мартаба.
Май, бода, шароб, чорир—му)^аббат, жазаба, нур жилваси.
Маъшук, маъшука—Алло; ,̂ пир.
Маод—улимдан кейинги тирилиш. '
Маротиби вужуд—Аллох таоло томон белгиланган зиналар йули‘;ердан 

илох̂ 1Йгача булган масофа.
Маърифат—илохий сирлар, илоз^ий нур, танишиш зинаси. | 
Муборак ранг—ислом байрогидаги ок, кора ва яшил ранглар. 
Мураккаъ—суфийларнинг курокдан ямалган кийими.
Мурид—шогирд, суфийларнинг бошланрич намояндаси.
Муршид—шайх, тарикат йулига иршод (даъват) килгувчи пир. 
Му)^аббат—шавк, интилиш, ма^буб жамолини куришга х,арака̂ . 
Мушо^ада-маънавий комиллик, х,ак таоло х,озирлиги.
Мужох;ада—жаад, харакат, \ак таолога якинлик. '
Малакут—малоика олами, ройиблик олами, турт зинали ола^1нинг 

учинчи поронаси. '
Мумкин ал-вужуд—табиат, реал олам, яралган дунё.
Манзил—рух;оният авжидаги карорго^. ;
Мосиво—тусиклик. ;
Майхона, майкада—хонакох, муножот мавзеи.
Майпараст -  солик.
Майфуруш -пир, муршид.
Майхурлик—ило\ий нурга гарк булиш, ило\ий мух;аббатга интiwиш. 
Махбуб, махбуба —Аллох, Хак таоло.
Мур—пир, муршид; мугбача-солик, мурид.
Мурокабат—эхтиёт килиш (калбни ножуя ишлардан) асраш. | 
Мусалло—намозгох.
Муомала—шариатдаги фарзиялар ижроси.
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Майл—уз аслига интилиш.
Мс5ф—куёш, уз аслига ружуъ (харакат).
Мутриб—хабар бергувчи манба (солик ахволидан).
Матлуб—Аллох таоло, зот.
Макр—магрурлик, кахр, маъшука гурури.
Мало;^т—Аллох таоло жамойининг куриниши.
Муножот—хак, таоло томон юрак ноласи.
Мажлис—бирлик, восиллик даражаси.
Мехнат—азоб, дард-алам.
Мулавван, муламмаъ, мураккаъ-парча-парча хар хил рангли 

курокдардан иборат суфийларнинг либоси.

Н
Нук^-а-бирлик, илохий манба.
Нафс—РУХ, жон; бало, душман, дев, илон, кофир, зарарга етакловчи 

барча нарсалар.
Нафас—софлик, тозалик (юрак учун), юрак ривожланиши.
Нагма, оханг, куй, харакат —Аллох таоло ёрдами ва инояти. 
Нурулнур—Аллох таоло, нур манбаи.
Ноз—парда, маъшукэнинг иззат нафси.
Нокус—дойра, чилдирма, рухоният даракчиси.
Нола—хуфя муножот.
Най—жон, юрак, рух.

О, П, Р
Офок; ва анфус—катта ва кичик олам.
Ошик,—солик, суфий.
Ориф—Аллох маърифатига машгул шайх; Аллохни «буд» (бор) деб 

билиб, реал оламни унинг «намуди» (акси) хисоблайдиган шахе, илохий 
тимсол, умрбок;ий шахе.

Обид—шариат ибодатчиси.
Ох—авж ва юксалиш.
Ойна—хак таолонинг акс нури; унинг борликдаги куриниши, юрак. 
Орзу—харакат, узлигига майл.
Озодлик—гунохлардан нажот топиш.
От (асп)—нафас.
Парда—туеиклик, fo b . Аллох нурининг тусик билан уралганлиги. 
Парвона—солик, суфий, ошик,, риёзат ахли.
Пир—комил инсон.
Покбоз -  интилиш.
Ракиб-Аллох йулига fob булган барча тусиклар; ракиб, душман, ганим. 
Ракеу самоъ—суфиёна зикр усули, интилиш, рухониятга берилиш, 

илохий томон юксалиш.
Рижо—умидворлик, зикр зинаси.
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Риёзат—жисмоний азобларга берилиш, нафсни тийиш, ш^;цат ва 
тарикат талабларини бажариш. .

Р и н д —озод шахе, бебок инсон, Аллох тимсоли, бепарво; нафсориятдан 
кугулиб тана тозалигига интилиш.

Ризо—хурсандчилик.
Р у к у — сажда, суфиёна либос.
Рохила—туя, от, маркаб.
Рамз—илохий сир.

Савмаа—хонакох учун жой, чиллахона.
Соч—реал олам, тузок, айрилик.
Сафойи ораз (юз тозалиги)-хаё хосиласи.
Солик—йуловчи.
Сулук—юриш.
Сокий—Аллох рамзи, файз, баракат. Муршид, пир.
Сайри сулук—саёхат, соликнинг хак томон рухий сафари ва ¡у |хакка 

эришиб яна халкка кайтади. Нихоят солик хилма-хил нарсаларга ду^ | елиб, 
уларда Аллох жилвасини куради. I, I

Сахв—хушёрлик, хумор. I
Сукр—мастлик, махв ва фано даражаси, бехудлик. '
Сунъ—яратиш, аллохни сонеъ, яъни яратувчи манба деб билнй. 
Сафар—сайри сулук, суфий сулукати.
Сохибдил—шайх, пир.
Субх—тажаллий куриниши.
Сабухий—тажаллий пайтидаги сухбат.
Сурохий—шиша, соликнинг хак йулидаги шахцам кадами.
Сафо, софлик—кунгил поклиги.
Сажжода—дастор, салла, хохламок- 
Сарбон -  рахнамо.
Симург—бирлик аломати, комиллик.
Согар—илохий мухаббат, жом, коса.
Сабу—куза, ошикона туйгу, инсон рамзи.
Соил—гадой, тиламчи.
Солус—фирибгар, маккора.

Тавхид—бирлик ифодаси, зот.
Тажрид—танхолик, Аллох йулидаги покланиш усули. 
Тафрид—ягоналик, вахдат топиш.
Талаб водийси -етги водийнинг биринчиси.
Талвин—рангбаранглик, сифатлар.
Тамкин—бирхиллик, зот. Манзил, денгизга айланган катра. 
Танзих—поклик, рухоният.



Таврих—хайр, баракат, ёрдам.
Таквин—йук;никдан яралган сифатлар, яратиш.
Таъвил—шарх, баён.
Тарсо, тарсобача—маъшука, пир, шайх, \ак; мушохадаси.
Тавба—гуно)у1ардан пархез.
Тажаллий—илохий нур жилваси, хак. к)финиши.
Та\айюр—сарсонлик (тавхид йулида).
Тури сино—т)ф-тог, сино—чул; шу чулдаги тогнинг устида Алло\ таоло 

Мусо пайгамбар билан су̂ б̂ат курган эди.
Тери—шариат, реал мавжудлик.
Том—ило;^ий нур жилваси, жилваго^.
Томот—даъват вакгида ишлатиладиган суфийларнинг махсус сузлари, 

шат^иёт, (шариатга нисбатан бепарво сузлар ишлатиш).
Талок,—дунё алок,асидан узок^ашиш, ажралиш.
Тарона—интилиш, мухаббат удуми.
Турк—жазаба, ило;д«й тортилиш.
Туш—вок,еа, ходиса.
Тарикат—суфиёна йуналиш.

У, Ф, X, Ч 
Убудият—куллик.
Факр—бенаволик, суфиёна макомлардан бири.
Футувват—жавонмардлик, жумардлик, олий^имматлик. 
Фарзона—сарбон, шайх, пир, муборак, табаррук шахе. 
Фиреб—факр, бечоралик.
Фигон—ички сирлар ифодаси.
Файз—гойибдан эшитилган башорат.
Фирок—жудолик, гам, алам, кайгуриш.
Хумор—хушёрлик, шохидлик бермок (муз^ббатдан). 
Хирка—суфийлар кийими, тилка-пора суфиёна либос. 
Хумхона—жилваланиш мавзеи.
Хамр—мухаббат галабаси.
Хол—бирлик ифодаси.
Харобот—Аллох зотига богланган мухаббат мавзеи.
Хат—илохий таважжух, жамол нурининг куриниши.
Хати сабз—дорулбако, охират.
Чалип—салип (крест), табиат, модций олам.
Чехра—илохий нур жилваси.
Чохи занахдон—кийналиш, мушкуллик.

Ш, Э, Ю, у
Шашмаком—тарикатдаги мусикий йуналиш.
Шайх—пир, муаллим, устоз, илохий сирлар кашфиётчиси. 
Шариат—диний конун-коидалар мажмуи.
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Шатлиёт—суфий \ол, )^йрат ва важд холатида ихтиёрсиз айрим тарият 
к,оидаларига нописандлик к5фсатади ва бу унинг шатхиёти булади.

Шом—ТУСик̂ ик.
Шаходат—реал олам, табиат, хак зотининг ердаги сифати.
Шамъ—илохий нур, тажаллий, мухаббат шуъласи.
Шохидбоз—найрангбоз, дунёни севиш.
Шаробхона—илохий манзил, хонакох.
Шамойил—хусн-жамол.
Шамол—(бод) юрак ахволининг узгариши.
Шароб—завк;-нур жилваси.
Шохид—реал олам, нур жилваси.
Эран—пир, муршид.
Юз—нур жилваси.
Якин—сирлар куриниши, кунгил мушохадаси. *
З^йин—туйрулар узгариши.
]5̂ т—шахват, шахвоният.
Улик—узоклик, узоклашиш.

К
Кад (б)Ш)—комиллик.
К.ОШ-тусик, рангбаранглик, орзу, умид.
К,авси нузул—реал олам, оламнинг ярми.
Кдвси сууд—Аллох олами, оламнинг иккинчи ярми.
К,алб—илохий файз манзили, ойна, нур, чирок, кузгу.
К,оба кавсайн—икки олам.
К.ОШ— (иккинчи) чегара, Аллох билан дунё уртасидаги масофа.
К.оф (тог)—нихоя, фано манзили.
Кутб—шайх, пир.
К,адах, пиёла, жом—юрак, кунгил, нур жилваси.
К>омат—Аллох оламига интилиш, комиллик топиш.
К̂ 1бла—интилиш мавзеи.
Курбон—нафсни тарбиялаш.
Кдцим—илохий зот.
Киёмат—дард, алам.

Р, X
Русл—тахорат, таяммум, кунгил поклиги.
Рамза—фонийликка етаклайдиган нидо жилоси.
Ролия—илохий мар;^мат.
Рурбат—илохий манзилдан узоклашиш.
Хол—маърифат, жазаба, хол-илохий илхом: хол-ирфон, хол-дунввий 

илхом.
Хижоб—парда, Аллох билан инсон )фтасидаги тусик- 
Хайрат—телбалик (фано макомида).



Хужжат—ра^бар, пешво, далил.
Хулул—коришиш.
Хотиф—гойиб нидоси, солик кунглида зухур этилажак \ак. таоло нидоси. 
Хайвон суви (оби хайвон)—замзам, чашма, мавжудлик.
Хушсизлик—фано макомати.
Хижрон—юрак азоби, юрак харакати.
Хадаф—мартаба.
Хавою хавас—нафс озукаси.
Хусн—илохий ва инсоний сифатлар.
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2002.  I

3. Абулхасан Али бин Усмон ал-Жуллобий ал-Хажвирий ал-РазнаЬий. 
Кашф ул-махжуб. Валентин Жуковский тайёрлаган танеддий матн. Косим 
Ансорийнашри. Техрон: 1376х- I

4. Абдуррахмон Жомий. Асарлар 8 жилд. Нафахот ул-унс. Душанбе: 
«Адиб», 1990.

5. Абдуррахмон Жомий. Асарлар 8 жилд. Рубоийлар шархи. Душа|нбе: 
«Адиб», 1990.

нбе:6. Абдулхусайн Зарринкуб. Жустужу дар тасаввуфи Эрон. Душа 
«Ирфон», 1992.

7. Алишер Навоий. Асарлар 15 жилд. Насойим ул-мухаббат. Тоши 
Рафур Гулом номидаги бадиий адабиёт нашриёти, 1968.

8. Ахмад Абдуллаев. Адабиёти тожик. IX синф учун дарслик. Душа 
«Маориф» 1990.

9. Бертельс Е.Э. Суфизм и суфийская литература. Москва: «Наука»,
10. Бартольд В.В. Сочинение том I. Туркестан в эпоху монгольс 

нашествия. Москва: «Наука», 1963.
11. Вохид Зохидов. Улуг шоир ижодининг к^лби. Тошкент; «Узбекистон», 

1970.
12. Жалолиддин Румий. Маснавийи маънавий. Ринвалд Нико. 

тайёрлаган матн, доктор Кудамали Саромий нашри. Лондон: 1933. I
13. Ибн Батутта ва унинг Урта Осиёга саёхати. Н.Иброхимов таржил[аси. 

Тошкент: 1993
14. Иброхим Хакз<ул. Ирфон ва идрок. Тошкент. «Маънавият», 1995
15. Комил инсон хакдда турт рисола. Форс тилидан Нажмиддин Ком 

таржимаси. Тошкент: «Маънавият», 1997.

ент:

нбе:

965.
кого

ICOH

илов
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16. Машраб. Девон. Нашрга тайёрловчилар: Вах;об Рахмонов ва 
Комилжон Исроилов. Тошкент: Рафур Рулом номидаги адабиёт ва санъат 
нашриёти, 1980.

17. Мавлоно Али Сафий «Раша^оти айн ул-^аёт» Тошкент: Ибн Сино
2003.

18. Мухаммад Истиломий. Мдапоно Жалолиддин Мухамммад Балхий. 
Форс тилидан Жаъфар Мухаммад таржимаси. Техрон: 2001.

19. Мухаммад Бок̂ нр. Мак;омоти хазрати хожа Накд1банд. Тошкент: 
тошбосма, 1909.

20. Нажмиддин Комилов. Тасаввуф ёки комил инсон ахлок?!. Биринчи 
китоб. Тошкент: «Ёзувчи», 1996.

21. Нажмиддин Комилов. Тасаввуф. Иккинчи китоб «Тавхид асрори». 
Тошкент: Рафур Рулом номидаги адабиёт ва санъат хамда «Узбекистон» 
нашриёти, 1999.

22. Тазкирайи адабиёти бачагон. Тартибди)^ндагон: Ахмад Абдуллаев ва 
Садри Саъдиев. Душанбе: «Маориф», 1982.

23. Фаридаддин Аттор Нишопурий. Тазкират ул-авлиё. Мухаммад 
Истиломий нашри. Техрон: 1377 х.

24. Хожа Ахмад Яссавий. Хикматлар. Нашрга тайёрловчи Ибро^оим 
Хакдулов, Тошкент: 1991.

25. Кдссайи Иброхим Адхам. Тошкент; тошбосма, 1916.
26. Хазраткз'лов Мухаммадкул. Тасаввуф. Душанбе «Маориф», 1988.
27. Хамиджон Хомидий. Тасаввуф алломалари. Тошкент: «Шарк», 2004.
28. Ходизода Расул. Тасаввуф дар адабиёти форс-тожик. Душанбе «Адиб», 

1999.
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МУНДАРИЖА

БИРИНЧИ 131СМ 
БИРИНЧИ БОБ

Тасаввуф нима ва у нима \акда ба^с этади?.....
Сз?фий ва жун мато................................................

ва муридлик одоби.....................................
Мурид )^кдда.........................................................
Шайх хакдца...........................................................

ИККИНЧИ БОБ
30)сидлик, обидлик, орифлик. Дарвеш ва к;мандар.. 
Дарвешлик тарикэти.. . 1 - ^
Кэландарлик тарикэти..............................................................1.............. к.. 44 _
Зо^идлар ва обидлар хакдда..................................................... .̂...............7.:;46̂
Нафс хакдаа................................................................................................30

...........

.............^1
Халоллик хакдца....
Орифлик тарикати.

УЧИНЧИ БОБ I
Суфиёна маслак, мак,сад ва таълимот.................................... .̂.............. „.^7

ТУРТИНЧИ БОБ
Суфиёна силсилалар..

ИККИНЧИ кием 
БИРИНЧИ БОБ

ТАСАВВУФ НАМОЯНДАЛАРИ......................
Увайс Кэраний...................................................... .
Хасан Басрий.........................................................
Робиа Адавия.........................................................
Иброхим Афом.....................................................
Зуннун Мисрий.....................................................
Боязид Бистомий...................................................
Жунайд Багдодий.......................................................................

83

....^01  -

....101
....ЮЗ
,.„.104 
.... 107 

113
... 117
...122-

ал-Хаким ат-Термизий............................................................. 1:................ 126
Мансур Халлож..........................................................................11.................^Зб

иккинчи БОБ
Х1-ХИ АСРЛАРДА ТАСАВВУФ............................................................ . 147
Абулхасан Хараконий, Абусаид Абулхайр, Хожа Абдуллах 
Ансорий, имом хМухаммад Раззолий, Айнулкуззот Хамадоний,



Ибн ал-Арабий, Саноий Разнавий, Фаридиддин Атгор, 
Жалолиддин Румий............................................................................

УЧИНЧИ БОБ
Хожа Юсуф Хамадоний....... .............................................................
Хожа А)̂ мад Яссавий..........................................................................
Нажмиддин Кубро..............................................................................
Баховаддин Накшбанд.......................................................................
КИСКАЧА СУФИЁНА ЛУРАТЛАР..............................................
ФОЙДАЛАНИЛГАН АСОСИЙ АДАБИЁТЛАР РУЙХАТИ.

А?диад АБДУЛЛАЕВ

ТАСАВВУФ 
ВА УНИНГ 

НАМОЯНДАПАРИ

Илмий-оммабоп рисола

Мухаррир Шукур ¡^рбон 
Бадиий мухдррир А. Турсунов 

Техник мухаррир Т. Смирнова 
Мусаад1Х Ш. Нишонов 

Сахифаловчи Б.Ирисбоев

Босишга 24.05.2009 йилда рухсат этидди. 
Бичими 64X84 1/32. Хажми 12,5 б .т. Адади 500. 

Буюртма№ 151. Шартнома№ 16/3 
Нархи келишилган асосда.

Алишер Навоий номидаги Узбекистон 
Миллий кутубхонаси нашриёти

“MED1ANASHR” МЧЖ босмахонаси. 
Тошкент, Р. Мавлонов кучаси, 1*-уй




