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БА Д О Н И Ш Ч У ЁН

Х,ар як чавон мувофики хохиши дил, завку шавк на кобилият 
пешаеро интихоб меиамояд. Пеишхо басо бисёранд. Гурухе ба 
нешаи худ садокдт доранд ва то охир аз он дил каяда наметавонанд. 
Умедворем, ки Ш умо аз кабили чунин муаллимон мешавед. 
«Мешай омузгорй мукаддастарин касби руи олам аст» гуфтани 
н|х*зиденти кишвар Э.Ш. Рахмонов бесабаб нест. Ин бахои баланд 
ва кадршиносии хизмати омузгорон онхоро дар адои вазифа 
рухбаланд гардондааст. Шумо дар интихоби касби омузгорй хато 
пакардед. Дар тамоми давру замонхо муаллим шахси сохибэхтиром 
буд ва чунин хохад монд, чунки ба дасти вай тарбияи наели наврас 

ояндаи дурахшони халку миллатро бовар карда месупоранд. 
Махсусан, таълиму тарбияи хонандагони синфхои ибтидой, ки 
Go онхо сару кор доред, мураккаб аст* Дар синфхои ибтидой 
Г>ояд муаллимони тачрибанок, устодони кори педагоги таълим 
ди\анд, зеро дар хдмин синфхо кори аз бачагони хурдсоли нотавон 
тайер кардани шахсони баркамоли доною накукор 0F03 мегардад. 
Шумо сирру асрори пешаи муаллимиро омухта, ба кори педагоги
о мода хохед гапгг. Хднгоми тахеил дар таълимгохи омузгорй 
дарк менамоед, ки муваффакияти таълим ба хониши талаба ва 
фаьолиити муаллим вобаста аст. Муаллим бояд аз душворихо 
махаросида, онхоро бартараф карда тавонад, чунки вай тамоми 
умр мехонад ва бисер медонад. «Тавоно бувад, хар кй доно бувад!»

i уфта буд Абулкосим Фирдавсй. Ба муаллим омузиши талаба 
хам лозим аст, то мувофики хусусиятхои шахсияти талаба кор 
барад, барои аз худ намудани донишхо ба у хамаи имкониятхоро 
исгифода намуда, кумак расонад.

Аг ар бо хонандагон бисёр кор кунед, албатта, муаллими на вон, 
устоди кори педагоги мешавед. Дар халлу фасли масъалахои 
душвори таълиму тарбия фанни педагогика ёрирасони шумост. 
П едагогикаро надониста муаллими хуб шудан имконнопазир 
аст. Педагогикаи муосир хеле мураккабу печ дар печ гаштааст. 
Аз замонхои кадим то давраи  мо дар масъалахои таълиму 
гарбия акидахои мухталиф чой доштанд. Аммо имрузхо равияю 
чараёнхо чунон афзудаанд, ки баъзехоро ба гумрохию качравихо 
мебаранд.

Хусусан муборизаи байнихамдигарии ду равия педагогикаи 
авторитарй ва инсонпарварона тезутунд идома дорад. Равняй
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педагогикаи авторитарй нисбати кудак истифодаи зуроварй ва 
манбуркуииро раво медолад, равняй педагогикаи инсонпарварона 
бошад, кудак ё хонандаро дар раванди педагоги бо муаллим 
баробар \укук  дониста, бо у муносибати нек, мехрубонй ва 
гам хориро зарур меш уморад. М уаллим ону тарби ятгарон и  
давлатхои мутамаддини олам алхол педагогикаи инсонпарваронаро 
чонибдорй м енам оянд, ки он аз п едагогхо  ва хонандагон  
хам дигарф ахм й, хам корй , яъне м уносибатхои навро талаб  
мекунад. Пешрафти ичтимой, иктисодй ва маънавии Точикистони 
сохибистиклоламон ш ароит фаро^ам оварда, ки муаллимон 
педагогикаи инсонпарварона (гуманистй)-ро чун асоси фаъолияти 
хеш дастури амал намоянд.

Х,амин китоби дарсии нави «Педагогика», ки дастрасатон 
карда шуд, бо максади бехтар ба рох мондани таълими фанни 
педагогика дар коллечу омузишгох^ои омузгорй таълиф гардид. 
Азбнски Шумо ба китоби дарсии замонавй эхтиёчманд хастед, 
муаллиф кушиш ба харч додааст, ки хадцалимкон дастовардхои 
педагогикаи ниёгон ва миллатамонро чун халки кадимии Осиёи 
Марказй маълум намояд.

Хотирнишон карданй хастем, ки китоби дарсии «Педагогика» 
барои омузишгохдои омузгорй соли 1975 (тарчума аз русй) нашр 
шуда буд. Хрло бо мурури замон ёфтани он китоб душвор мебошад. 
Инак бо мададу дастгирии Вазорати маорифи кишвар чопи китоби 
нав амалй шуд. Ин гамхорй донишчуён ва муаллимонро водор 
месозад, ки бо китоб муносибати эхтиёткорона дошта бошанд.

Муаллиф даъвои онро надорад, ки китоб талаботи донишчуёнро 
комилан конеъ мегардонад. Азбаски як катор масъалахои таълиму 
тарбияи хонандагони хурдсол мавриди бахсу мунозирахо карор 
ёфтаанд, дойр ба онхо маълумоти мухтасар дода шуд. Дар нашри 
минбаъдаи китоб эроду маслихатхои донишчуён, омузгорон ва 
мутахассисони соха ба эътибор гирифта мешавад

Дар охири хар боб бо чанд чумла хулосахо баровардем, саволу 
сумори1п\о барои такрор ва кори мустакдлона додем, то ки коратон 
бо китоби дарсй самаранок гардад.

Муваффащяти хоиишатонро таманно дорем!
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1. А С О С ^О И  У М У М И И  П ЕДАГО ГИ КА

Ца^оп хуш аст, валекгш .\аёт мебояд, 
Агар у;аёт иабошад, цсцои чй кор ояд?

БО БИ  1 
Ф А Н Н И  П ЕДАГО ГИ К А  ВА  

УСЛУБХ,ОИ И Л М И -ТА Д К И К О ТИ И  о н

§1. Педагогика -  илм дар бораи тарбия
>уама гуна фан сохди омузиш ва тадкикоти худро дорад, аз ягон 

чихат хаёт ва одами атрофро меомузад. Чунончи, фанни таърих 
ходисахои гузашта, биология мавчудоти зинда, физика ходисахои 
табиат, адабиёт хаёти адабиро шарху эзох медихад.

Ф аш ш  педагогика бошад, масъалаи тарбияи одамро чун 
ходисаи х,аёти чомеа мавриди омузиш карор додааст. Калимаи 
педагогика аз калимаи юнопии «педагогис» ба вучуд омадааст, 
к и ма ы т и  «бачабар»-ро ифода менамояд. Алхол масъалахои 
тарбимро як кдтор илмхо, аз чумла фалсафа, ичтимоиёт, ахлок. 
раноишипоей низ меомузад, вале хар кадоме аз онхо танхо як 
тарафи тарбияро тадкик. менамоянд. Педагогика бошад, тарбияи 
иисонро хаматарафаю комилан муайян мекунад, конуниятхои 
тарбия, мохият ва сохтору воситахои онро ошкор намуда, назария 
ва амалияи кори таълиму тарбияро инкишоф медихад ва ганитар 
мс1 ардонад.

Тарбия ходисаи мухим ва басо мураккаби ичтимоист. Вай 
баробари пайдоиши одам дар замонхои хеле кадим дар рафти 
фаъолияти мехдатии одамон, дар натичаи чудошавии касбу хунархо 
ба вучуд омадааст. Мураккаб шудани мехнат ва таксимоти он 
гакозо мекард, ки бачагону чавонон тачрибаи мехнатии наслхои 
гузаштаро аз худ намоянд, чунки бе дониш, махорату малакахои 
мехнатй, сохтани олоти кор ва истехсоли неъматхои моддй 
имконнопазир буд. Хамаи ин ба наели чавон ба воситаи тарбия 
дода мешуд. Таърихи башарият шаходат медихад, ки, дар хама 
i ума замонхо, чомеахо -  аз давраи хаёти авлодй cap карда то 
замони мо тарбия буд, хает ва мешавад. Бе тарбия, бе ёд до дани 
тачрибаи гузашта гон ба наели оянда чомеа инкишоф нахохад 
ёфт. Хамин аст ахамияти бузурги тарбия.

Бо баробари пешрафти чомеа, дигаргун гаштани муносибатхои 
чамъиятй тарбия низ тагйир ёфт. Вай ба тарзи истехсолот ва
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муносибатхои чамъиятй-истехсолй мутобик, мегашт. Хусусиятхои 
тарбияро хамчун х,одисаи чамъиятй дида бароем, маълум мешавад, 
ки тарбия чй корхоро анчом медод.

Д ар замоне, ки одамон бо авлоду кабилахо хаёт ба cap 
мебурданд, тарбия ба зиммаи шахсони алохида гузошта мешуд.

Калонсолон ба кудакон тарзу рохдои бадаст овардани воситахои 
зиндагиро ёд медоданд. Писарон малакахои мохидорй, шикор ва 
духтарон духтудуз, шустушуй ва пухтани хурокро пайдо мекарданд. 
Мехнати якчоя ба нафъи хамагон дар тарбия мавкеи бузург дошт. 
Аз натичаи мехнат аввалхо хама бархурдор мегаштанд. Чунки 
воситахои истехсолот аз они чомеа буду моликияти хусусй вучуд 
надошт.

Дертар заминдорй ва чорводорй ба вучуд омад. Чангхои 
кабилахо шуда бою кам багал  арзи хастй намуданд. Акнун 
тарбиятгароне шугл меварзиданд, то ки чавононро ба чанг омода 
созанд. Хонондани фарзандон ба сарварони кабила, бойхо ба 
расмият даромад. Фарзандони мардуми камбагал фака г малакахои 
мехнатро дошта бошанд, кифоят мекард.

Д ар замонхои гуломдорй тарбия ба таври куллй дигаргун 
шуд. Масалан, дар Юнони К^адим дороён тарбияро чун восигаи 
пойдору устувор гардонидани хукмронии худ истифода мебурданд. 
Чудошавии мехнати фикрй ва чисмонй зуртар мешуд. Ба мехнати 
фикрй гуломдорон маш гул мешуданд. Т арбияи гуломонро 
умуман лозим намедонистанд. Заминдорони калон фарзандонро 
мувофики салохдидашон тарбия мекарданду дар онхо одати 
мехнат иакарданро пайдо мегардонданд. Мехнати ^щсмонй барои 
дехконон аст, мепиндоштанд онхо.

Ф акат пас аз ба вучуд омадани заводу фабрикахо ба кори 
тарбия навигарихои зиёд ворид гашт. Ба кори заводу фабрикахо 
одамоне лозим шуданд, ки бо дастгоххо ва техника кор карда 
тавонанд. Аз хамин сабаб сохибкорон мактабхоеро кушоданд, ки ба 
фарзандони мехнаткашон донишхои ибтидой ва касбй медод.

Мисоли овардаамон гувохи он аст, ки максад, мундарича, 
шаклу усулхои кори тарбимвй чанбаи таърихй доранд. яъие онхо 
вобаста ба лавру замон ва инкишофу тараккиёти чамъият дигар 
мешаванд.

Бояд кайд кард, к и тарбия инчунин хусусиятхоеро дороет, ки 
онхо барои хамаи даврахои инкишофи башарияту чомеа умумй
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мебошанд. Фарзанди инсон кудаки навзод нотавону суст ба дунё 
мсояд. Вай ба гамхориву парвариш эхтисчманд аст. Дертар ба 
омузиши тачрибаву маданияти наели гузашта ниёз пайдо мекунад. 
Кудаки хурдсол хислатхоеро надорад, ки барои зиндагй ва мехнат 
заруранд. Инчунин хислатхо бо мурури замон, хангом и муиосибат 
С>а олами атроф дар натичаи ташкили дурусти кори тарбияий 
пайдо мешавад.

Наели наврас тачрибаи садсолахо гункардаи гузаштагонро чун 
фанхои таълимй аз худ мекунад, тачрибаро бойтар мегардонад, 
ривоч медихад, кашфиётхо ва ихтироотхои нав мекунад. Хдмин 
тавр, рушду камоли фарханг, илми тарбия ва чамъият ба вукуъ 
мепайвандад.

Д ар пайвастагй бо чамъият тарбия хам пеш рафт. Илми 
педагогикаро кадимй ва нисбатан чавон мешуморанд. Вай дар 
инкишофи худ хамкадами чамъият аст. А кидаву андешахои 
иахустини педагоги хануз хазорхо сол мукаддам дар асархои 
файласуфон баси гаш таанд. Д ар ибтидо илми педагогика бо 
фалсафа пайнаст буд, як кисми он хисоб мешуд. Дар аерхои 
мисна педагогика хамчун илми махсус ба арсаи вучуд омад, 
иайдоипш илми педагогика ба номи педагоги машхури чех 
Ям Амос Комснский (1599-1670) алок;аманд аст, ки уро хамчун 
асосгузори илми педагогика шинохтаанд. Ин олими маъруф 
китоби «Дидактикаи бузург» -ро офаридааст, ки нахустин асари 
машхури педагогист ва он назарияи таълиму табияро асоснок 
иамуда, гояхояш то имруз кадру киммати худро гум накардааст. 
Я и Амос Коменский барои мактабхои Аврупо чандин китобхои 
да рей нависта буд, ки дар давоми садсолахо шогирдон аз онхо 
сабак омухтаанд

Минбаъд ба тараккиёти педагогика Н- Локк (1632-1704), Ж.Ж. 
Руссо (1712-1778), К.А. Гелветсий (1715-1771), Д. Дидро (1713- 
1784). И.Г. Песталоттси (1746-1827), А.Д. Дистервег (1790-1866), 
М. Монтессори (1870-1952) ва дигарон сахми азим гузоштанд.

Педагогхои машхур К.Д. Ушинский (1824-1870), Н.И. Пирогов 
(1810-1881), Л.Н. Толстой (1828-1910), П.Ф. Лесгафт (1837-1909) 
педагогикаи наву пешкддами Русияро ба вучуд оварда буданд. К.Д. 
Ушинский асосгузори илми педагогикаи рус ба хисоб меравад.

Дар солхои пас аз Инкилоби Октябр илми педагогикаи шуравй 
дар бобати инкишофи кори мактабу маориф дар собик Иттиходи

7



Шуравй хизмати босазое карда, яке аз системами пешкадамтарини 
маорифи чахониро ба вучуд оварда тавонист. Дастовардхои 
чумхурихои Иттиходи Ш уравй дар сохаи таълиму тарбия низ 
таргибу ташвик карда мешаванд ва фаромуш нагаштаанд.

П едагогхои номдори шуравй Н .К . Крупская (1869-1939), 
А .В .Л уначарский (1875-1933), П .П . Б лонский (1884-1941), 
С Т . Шатский (1878-1941), А.С. М акаренко ) (1888-1939), В.А. 
Сухомлинский (1918-1970) ва бисёр дигарон бо асархои худ 
назарияи таълиму тарбияро ба дарачаи баланди замони пешрафти 
илмй-техникй мувофикат кунондаанд.

Ба таърихи афкори педагогии халкамон назар афканем, хохем 
дид, ки кариб хамаи шоирону мутафаккирон дар бораи зарурияти 
дониш, омухтани тачрибаи хаёт ва тарбия авддахои чолиб баён 
намудаанд. Дар эчодиёти А. Рудакй, А. Фирдавсй, Абуалй ибни 
Сино, Саъдии Шерозй, А. Ч,омй ва бисёр дигарон бо чунин мазмун 
бо таври фаровон байту газалхо ёфта метавонед. Сохибкирони 
шоирй А. Рудакй гуфтааст:

Бирав зи тацрибаи рузгор ба\ра бигир,
Ки бахри дафъи цаводис туро ба кор ояд.

Мохияту мазмуни чавхари кори тарбиявй дар рубоии зерини 
А. Рудакй возех баён гаштааст, ки хидоятгари максаду хадафи 
чомеа аз тарбия аст.

Ча^ор чиз мар озодаро зи гам бира^ад,
Тани дурусту иоми пеку хуи неку хирад.
Х,ар он ки эзидаш д;амин ча\ор рузй кард,
Сазад, ки шод зияд цовидону гам паху рад.

Дар давраи шуравй илми педагогикаи шуравии точик ташаккул 
ёфт, ки давомбахши афкори педагогии гузаштагонамон, акидахои 
пешкадами мамлакатхои дуру наздик мебошад. Дар кори ташаккули 
педагогикаи точик С. Айнй, А. Лохутй, А. Хамдй, А. Алиев, Л. 
Бузургзода ва дигарон сахм гузоштаанд.

Баъд аз сохибистиклол гардидани Чумхурии Точикистон (1991) 
педагогикаи муосири точик ба арсаи вучуд омад, ки алхак онро 
чузъи таркибии педагогикаи умумибашарй хисобидан рггьост.

Бахри рушди педагогикаи муосири точик олимони сершумор 
захмат мекашанд, ки аз зумраи эшон профессорон М. Орифй
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(мархум), И. Обидов, М. Лутфуллоев ва гайрахо бо асархои 
нуркиммати худ хидмати арзанда анчом дода меоянд.

П едагогикаи муосир муаллимонро бо донишхои дойр ба 
пешаи омузгорй мусаллах мекунад. Ин донишхо хусусиятхои кори 
гарбиявиро бо хонандагон мувофики синну солашон дар вазъияти 
гуногун мефахмонад. махорати пешбинии кори оянда ва самаранок 
бурдани таълиму тарбияи наели наврасро меомузонад. Педагогика 
ёд медихад, ки муаллими синфи ибтидой бо кадом роххо бачагонро 
ба олами мураккаби муносибатхои байни одамон ворид созад. 
Ин кори осон нест. Х,оло кори тарбиявй хеле мураккабу душвор 
ва масъулиятнок гардидааст. Хаёту мамот, хушбахтии кудак. 
некуахволии чомеа ба он зич марбут аст, ки шахрванди ояндаи 
кишвар дар оила, дар муассисахои томактабй, синфхои ибтидой 
чй тарз тарбия мегирад.

Педагогика илмест, ки бемайлон пеш меравад, навгонихо дар он 
бисёранд. Хаддалимкон хар муаллим бояд кушад, ки аз комёбихои 
он бохабар бошад, чунки муаллим ва педагогика аз чамъият 
акиб монад, одамон акиб мемонанд, пешравии илму техника 
суст мегардад. Аз хамин сабаб тачрибаи бисёрасраи тарбия, ки 
анъанахо, урфу одат, маросимхои халкй инъикос ёфтаанд, асархои 
фалсафй, педагогй ва равонй, тачрибаи муаллимони эчодкор, 
педагогикаи халкиро зарур аст, ки минбаъд хамчун сарчашмахои 
инкишофи педагогика омухта ва истифода карда шавад. Икдоми 
нави Хукумати Нумхурии Точикистон дар бораи дар чумхурй соли 
2002 чун дар давлатхои мутамадцини дигар таъсис дода шудани 
Академияи илмхои педагоги хурсандибахш аст. У меди комил 
дорем, ки ин кор ба пешрафти илми педагогикаи точик ва системаи 
маорифи давлати сохибистикдоламон хизмаг хохад кард.

Хамин тарик, педагогика илми тарбияи одам аст, омузишу 
тарбия хамчун ходисаи чамъиятй, пайдоишу инкишофи илми 
педагогика, акидахои педагогхои номдори гузаштаю муосир барои 
муаллимони ояндаи синфхои ибтидой ахамияти бузурге дорад. 
Донистани илми педагогика кумак мерасонад, ки муаллимон 
вазифахои дар наздаш он гузош таро сарбаландона ба ичро 
расонанд.
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§2. Мафхумхои асосии педагогикаи муосир
Педагогикаи муосир илми замони мост. Вай комёбихои кори 

т аълиму тарбияи наели наврасро дар мактабхо, инчунин тачрибаи 
пешкадами муаллимону ташки лотчиёни фаъолияти таълимгоххо 
пахн мегардонад. Педагогикаи муосир мавзуъ ва предмети махсуси 
тадкикотй дорад. Аз байни фанхои сершумор факат педагогика 
фанни ягонаест, ки тарбияи инсонро амик меомузад.

Хамчун фан пайдо шудану таш аккул ёфтани педагогика 
талаботи чомеа ва ба вучуд омадани муассисахои таълимиву 
тарбиявй мебошад. ки назарияи кори омузиш ва парвариши 
шогирдонро ба низоми муайян даровард. Эчодкорона омухтану 
донистани ин назария барои фаъолияти пурмахсули педагогхо- 
мутахассисон, ки масъулияти таълиму тарбияро ба души худ 
) ирифтаанд, зарур аст.

Педагогика аввалхо ба сифати таълиму тарбияи кудакону 
чавонон пайдо шуда, дар натичаи фарох гардидани фахмишу 
гаъсиррасонии тарбия ба илми тарбияи одамони синну соли 
гуногун табдил ёфт. Инро дар мисоли хаети имруза баръало дидан 
мумкин асг, ки давлати сохибихтиёри Точикистон дар байни ахолии 
табакдхои гуногун ва синну солашон хархела мунтазам чорабинихои 
самарабахши маданй-маърифатй ва педагоги мебарад.

Педагогикаи муосири точик хамчун илм мафхумхо ё катего- 
рияхои худро истифода менамояд. Тарбия, тахеилот, таълим 
мафхумхои асосии педагогика мебошанд. Камолот, инкишоф, 
худтарбиякунй ва худомузй мафхумхое хастанд, ки педагогика 
беш тар ба кор мебарад. М ухтасаран хар кадоми мафхумхои 
зикршударо шарху эзох додан лозим меояд.

ТАРБИЯ раванди максадноку муташаккилест, ки инкишофи 
хамачонибаи шахсиятро таъмин нам уда, уро ба мехнату фаъолияти 
чамъиятй омода месозад. Дар педагогика мафхуми тарбия маънои 
и чтимой ва педагог и дорад. Маънои ичтимоии он хамин ̂ ст , ки 
тарбия додани тачрибаи калонсолон ба хурдсолонро мефахмонад. 
Башарият ба шарофати мавчудияти тарбия ба дарачаи баланди 
тамаддун расид. Одамон тачрибаи гузаштагонро кабул ва омухта. 
онро васеъ î a афзун мегардонанд,

Таърих гувох нет, ки хар халки тарбияро дуруст ташкил намуда 
куллахои баланди тараккиётро фатх карда метавонад, чунки 
тарбия харакатдихандаи чомеа мебошад.
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Ба кори тарбияи одамон, давлат гайр аз кормандони мактабу 
маориф, оила, воситахои ахборот, адабиёт, санъат, коллективхои 
мехнати, макомоти хукукиро на л б кардааст.

Маънои педагогии тарбия хамин аст, ки бо ёрии гаъсиррасонии 
максаднок ба хонанда дар у сифатхои барои оила ва мактаб 
даркорй ташаккул дода мешавад.

Педагогика тарбияро ба кдсмхо чудо мекунад (тарбияи ахлокй. 
чисмонй, мехнати, ва г.)

ТАЪЛИМ раванди махсуси максаднок, муташаккил аст, ки дар 
рафти он хонандагон донишхо, махорату малакахо пайдо мекунанд 
ва чахонбиниашон ташаккул, аклу кобилияти онхо инкишоф 
меёбад. Ба кори таълим муаллим рохбарй мекунад. Дар раванди 
таълим муаллиму талаба ба хамдигар таъсир мерасонанд.

Асоси таълимро дониш, майорату малакахо ташкил менамоянд. 
Таълим чанбаи тарбиявй дорад, чунон ки тарбия хам доимо 
унсурхои таълимро дар бар мегирад. М аълум аст. ки таълим 
тарбия мекунад ва тарбия таълим медихад.

М А Ъ ЛУ М О Т низоми дар раванди таълим аз худ кардани 
донишхо, махорату малакахо, гарзхои тафаккур аз тарафи хонанда 
мебошад. Дигар хел карда гуем, натичаи таълим маълумот аст. 
Вай дарачаи маданият, акду идроки одамро нишон медихад.

Мактаби ибтидой ба хонандагон маълумоти ибтидой, мактаби 
асосй маълумоти миёнаи нопурра ва мактаби миёнаи тахсилоти 
хамагонй маълумоти миёна медихад. М аълумоти олиро дар 
мактаби олй мегиранд. Хачми дониш ва дарачаи инкишофи 
тафаккури мустакилонаи хатмкунандагони ин макгабхо тафовут 
доранд. Маълумот аз руи мундарича умумй, касбй, политехники 
мешавад.

КА М О ЛО Т (ташаккулёбй) раванди ташаккули одам хамчун 
мавчудоти и чтимой бо таъсири хамаи омилхо -  ичтимой, иктисодй. 
мафкуравй, экологй, равонй ва гайрахо мебошад. Тарбия хам яке 
аз хамин омилхост. Камолот гуфта ташаккули комили шахсиятро 
мсфахманд, ки ба воя, балогат расидааст.

И Н К И Ш О Ф  раванди аз байн рафтани сифатхои кухна ва 
пайдоиши сифатхои навро мефахмонад, ки одам доимо тагйир 
меёбад, аз о д д й  ба мураккаб. аз паст ба боло рафтан мегирад.

Х У Д Т А РБ И Я К У Н Й  натичаи тарбияи дуруст мебошад. 
Ому-tmp с мураббй кушиш менамояд, ки шогирд чихатхои мусбат
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ва манфии одоби худро донад ва бахри ислохи камбудихояш 
кушиш ба харч дихдд.

ХУДОМУЗИ барои ганй гардонидани захирахои донишхо зарур 
аст. Вай ба он мусоидат мекунад, ки шогирдон аз сарчашмахои 
гуногун истифода карда тавонанд ва аз онхо донишхои иловагй 
бигиранд.

Х,амин тавр, набояд фаромуш кард, ки мафхумхои асосии 
педагог ика бо хамдигар алокамандии зич доранд ва онхо раванди 
ягона мебошанду дар якчоягй амал мекунанд, дар ин раванд 
хонанда кобилияташро инкишоф медихад, тарбия мегирад.

§3. Чараёнхо дар педагогика
Илми педагогика таърихи тулонй дош та бош ад хам, дар 

масъалаи тарбияи бачагон дар хар давру замон талабхои хархела 
пешниход мекард ва талаботи ягона вучуд надошт. Дар таърихи 
педагогика андешахо, равияхо, чараёнхо хеле фаровон дучор 
мешуданд. Аксарияти онхо дойр ба тарбия зиддиятхо доштанд. 
Чдмъбасти андешахо, омузиши онхоро ба назар гирем, месазад, 
ки хамаашонро ба ду чараёни хилофи хамдигар чудо намоем: 
а) наели наврасро ба воситаи тарсу харос ва итоаткорй тарбия 
кардан лозим. б) наели наврасро бо мехрубонй ва навозиш тарбия 
кардан лозим. Таърих гувох аст, ки харду чараён хам барои 
инсоният манфиатовар буд. Гарчанде чараёни аввал одамони 
дар асоси коидахои качъй тарбиядидаи берахму шафкдт, якрав 
ва номуросоро ба чамъият доду чараёни сонй одамони халим, 
накукори худотарс, ок,илу инсондустро тайёр кард, хамаашон 
мавкеи худро доштанд. Вобаста ба дарачаи зиндагонии мардум 
ва сиесати давлатхо анъанахои тарбия ташаккул меёфтааст. Дар 
давлат агар сулху осоиигтагй, фаровонии моддй бошад, чараёни 
тарбияи инсонпарварона (гуманистй) анъана шуда мемонад. 
Дар чамъият нооромй, хамеша чангу мубориза бошад, тарбияи 
зуроварй анъана мешавад, ки онро тарбияи авторитарй меноманд 
ва ба итоаткории бсчунучарои хурдсолон ба калонсолон ин тарбия 
асос ёфтааст.

Тарбияи авторитарй талабхои худро дорад.
Маънои калимаи авторитарй итоати кур-курона ба хокимият 

аст Ин чараёни тарбияро педагоги немис И.Ф. Гербарт (1776-1841) 
аз чихати илмй асоснок карда буд. У мегуфт, ки кудак аз тавлид 
«шухии бад» дорад, дар тарбняташ катъият лозим аст. Тарсонидан,



назорат, амрдихй на манъкуниро усулхои тарбияи бачагон медонист. 
Тавсия мекард, ки исми бачагони вайронкунандаи тартиботи 
мактабро дар журнали чаримавй нависанд. Аз руи тавсияхои 
вай бачагонро аз хурок махрум кардан, рост карда мондан, ба 
таххонаи обдор даровардан, ба журнали чаримавй кайд намудан 
ичозат дода мешуд. Х,озир хам дар як катор давлат^о тарбияи 
авторитарй реша гирифтаасту истифода мегардад.

Дар мубориза ба мукобили тарбияи авторитарй назарияи 
тарбияи озод ба вучуд омад, ки аз тарафи Ж.Ж. Руссо пешниход 
шудааст. Вай ва хамфикронаш даъват мекарданд, ки дар кудак 
инсони инкишофёбандаро дида *урмат намоянд, мавдудкуниро 
нисбати кудак раво набинанд ва инкишофи табиии кудакро дар 
рафти тарбия аз хдр чихдт рагбатнок кунанд. Дар замони хозира 
дар олам тарафдорони ин чараён чунон афзудааст, ки боиси пайдо 
шудани педагогикаи инсонпарварона (гуманиста) гашт.

Педагогхо имруз ^ам боварй доранд, ки бо тарбияи инсон
парварона оламро аз нав сохтан мумкин аст. А гар одамон 
накукор, ростгуву шарафманд, адолатпарвар шаванд, муборизаи 
байнихамдигарй барх,ам мехурад, сабабхои ч а ш , кашмакашу 
чаичолхо аз байн рафта, дар дунё фаровонй хукмфармо мегардад. 
Барои ин одамонро бояд тарбия намуд.

Педагогикаи инсонпарварона (гуманистй) - низоми назарияи 
илмиест, ки дар симои тарбиятгирандагон иштирокчиёни фаъол, 
шуурнок, баробархукуки раванди таълиму тарбиявиро мебинад, 
ки мупофики имконоти худ инкиш оф доранд. П едагогикаи 
иисонпарвароиа максад мегузорад, ки хар тарбиягиранда фаъолият 
на му ом ила ро ёд ги рифта, шахсияти озоду мустакил шуда ба воя 
раеад. Тарбим чорахоро андешад, то ки шахсият кобилиятхои 
шОиии худро Оахри озоди, мисъулимтнокй ва эчодкорй равона 
намоид.

Педагогикаи писонпарваропа диккати асосиро ба шахсият 
медихад. Инкишофи психики, чисмоии, л клони, ахлокии шахсиятро 
афзал мешуморад. Ин сифатхоро барои ташаккули шахсияти 
очодопа ва муста ки лона фикркунапда, ки дар вазьияти гу ногу ни 
хониш ва хаёт чй кор карданро дуруст интихоб мекунад, зарур 
мешуморад.

Инсонпарварона гардонидани кори таълиму тарбия чунин 
маъно дорад, ки галаботи педагогикаи авторитарй -аз фишороварй 
Г>а шахсият даст каши да, байни муаллим ва хонанда муносибатхои
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муътадилу хуб ба рох монда шавад. Ш ароите фарохам оварда 
шавад, ки хонанда дар он хамаи имкониягхоро истифода бурда, 
нагз нахонданаш мумкин нест.

Педагогикаи инсонпарварона ба назди муаллим чунин талаб- 
хоро мегузорад: муносибати инсонпарварона ба тарбиятгиранда; 
эхтироми х,укукдо ва озодии у;ба тарбиятгиранда гузоштани 
талабхои окилонаи мувофики имкониятхорхтироми тарбиятгиранда 
хатто дар холате, ки вай аз ичрои талабот ру метобад;эхтироми 
хукуки кудак барои раф тори озод ;ба хонанда фахмондани 
мак;садхои мушаххаси тарбияи у;бе зуроварй ташаккул додани 
сифатхои даркорй;даст кашидан аз чазои чисмонй ва чазохои 
дигар, ки шарафу шахсиятро паст мезананд;эътирофи хукуки 
шахсият дар бобати пурра рад кардани сифатхое, ки бо ягон 
сабаб ба эътикоди у зид аст (динй ва гайрахо).

Педагогикаи инсонпарварона вазифа мегузорад, ки муаллим 
ё мураббй тарбиягирандагонро озод бинад, аз онхо худро боло 
нагирад, чунон фахмонад ва шахсе бошад, ки хамрох бахри ояндаи 
дурахшони онхо мубориза мебарад

Чараёнхо дар педагогика -авторитарй ва инсонпарварона 
барои мактабхои Аврупо бештар хосанд. Аммо тарбияи шарщ 1; 
ки барои миллатамон аз азал хос буд, дар рафти таълиму тарбияи 
наели наврас аз эътибори муаллимон дур нагардид. Вакти адои 
вазиф а ба муаллимон ва тарбиятгиран дагон  лозим аст, ки 
талабхои педагогикаи инсонпарваронаро бо назардошти шароиту 
имкониятхои махаллй истифода кунанд.

Хамин тавр, фаромуш набояд кард, ки дар инкишофи педагогика 
ду самт -  чараёни асосй вучуд дорад. Якум, педагошкаи авторитарй, 
ки ба итоати хурдсолон ба калонсолон асос ёфтааст ва дуюм, 
педагогикаи инсонпарварона (гуманистй), ки хукук ва озодии 
хонандаву гарбиятгирандагонро эътироф менамояд. Тарафдорони 
педагогикаи инсонпарварона басо сершуморанд ва феълан аз 
тарафи муаллимону гарбиятгарони давлатхои мутамаддин дастгирй 
мешаванд. Кулли педагогхои Точикистони сохибистйклол низ 
чонибдори чараёни педагогикаи инсонпарварона буданашонро 
бо кору амали хеш собит месозанд.
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§4. Силсилаи илмхои педагоги ва робитаи педагогика бо 
илмх,ои дигар

Педагогика мавзуъ ва предмета тадкикотии худро ба сохахо 
чудо карда меомузад. Дастопардхои cox.ax.opo исгифода менам о яд. 
яъне педагогикаи муосир силсилаи фанхоро ба вучуд овардааст. 
ки чодахои муайянро тадкик мекунанд. Мачмуи ин чодахо улуми 
педагоги ё бо таври дигар гуем улуми таълиму тарбия ном 
гирифгаанд. Ба силсилаи мазкур фанхои зерин мутааликанд:

1. Педагогикаи умумй, ки коидаву имкониятхои тарбияро 
тадкик мекунад ва ин тадкикотхо дар хамаи намуди мактабхо 
истифода мешаванд.

2. Педагогикаи синнусолй хусусиятхои тарбияи одамонро 
вобаста ба даврахои  инкиш офи синну солаш он меомузад. 
Педагогикаи томактабй, мактабй ва тарбияи калонсолон чузъхои 
ин педагогика мебошанд.

3. Педагогикаи махсус ё дефектология чанд бахшхо ва соха- 
хоро дар бар гирифтааст. Масалан, масоили таълиму тарбияи кару 
I унгхоро сурдопедагогика, кудакони чашмонашон хираву нобиноро 
тифлопедагогика, кудакони нокисакдро олигофренопедагогика 
на кудакони лакнати забондорро логопедия меомузад.

4. Методикаи хусусии фанхои таьлимй тарзу роххои таълими 
ягон фанро шарху эзох медихад. Педагогикаи синфхои ибтидой 
хам услуби худро дорад.

5. Таърихи педагогика инкишофу хусусиятхои кори мактабу 
маорифро дар мархилахои таърихи кашф мекунад.

Имрузхо инчунин сохаи педагогикаи касбу хунаромузон, 
мактаби олй, харбй, тарбияи оилавй, кори муассисахои маданй- 
раншаппамоН на глйрахо аз чихати назариявй ривочу равнак 
сфгалпл.

Горафг аф чудани талабог ба кори тарбиявй, мураккабу сершоха 
гардидани он водор месозад, ки педагогика алокаашро бо илмхои 
дигар бехтару бештар ба рох монад. Гарчи педагогика илми 
мусгакил аст, вале бо як кагор илмхо наздикй дорад ва бо онхо 
хамкорй мекунад. Хусусан алокаи педагогика бо равоншиносии 
синнусолй на педагогй назаррас аст. Равоншиносй асрори ба амал 
омадапи инкишофи психики и одамони синну соли мухталиф, 
тагиирсбии психика и онхоро бо таъсири таълиму тарбия кушода 
медихад.
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Илми физиология донишхоеро медихад, ки бо ёрии онхо 
инкишофи нисмонии инсонро сарфахм мераванд. Аз инчост, ки 
ин донишхо барои педагогика ва ташкили кори таълиму тарбия 
заруранд.

Илми замонавии кибернетика имконият медихад, ки бо мадади 
компютеру мошинхои хисоббарорй -  электронй ва воситахои 
навтарини садову симо самаранокии таълиму тарбияи шогирдони 
мактабхоро баландтар бардошт.

Истифодаи комёбихои илми тиб, санитария ва гигиена, варзиш 
ба пешрафти педагогика кумак мерасонад.

Хамин тавр, педагогика бо фанхои дигар хамкорй карда пеш 
меравад. Бо илмхои фалсафй (материализми таърихию диалектики, 
ичтимоиёт, этика, эстетика), таърих, адабиёт, иктисодиёт ва гайрахо 
алокаманд аст.

§5. Услубхои илмй-гадкикогяи педагогика
Илми педагогика шахшуда нест. Вай доимо инкишоф меёбад 

ва руз аз руз бойтар мешавад. Бахри инкишофи он олимон, 
омузгорон, хамаи педагогхо фаъолият нишон медиханд. Онхо ба 
воситаи ихтироъхо, кашфиёту тадкикотхо, китобу маколахои худ 
илми таълиму тарбияро пештар мебаранд. Ихтирои оламшумули 
Я.А. Коменский системаи синфии даре буд, тадкикотхо дар шакли 
китобхо нашр карда мешаванд. Барои бойтар шудани педагогика 
методхои илмй-тадкикотии он хизмат мекунад. Методхои илмй- 
тадкикотй гуфта тарзхои ба дастЬвардани далелхоро бо мак,сади 
муайян намудани алокамандию муносибатхо. вобастагиашон бо 
назарияи илми меноманд. Ходисахо, масъалахои педагогиро бо 
таври амалй ё назариявй тадк,ик мекунанд. Ч,амъоварию интихоб, 
мукоисаву тахлилу ташхиси аклонии ходисахои педагоги, аник; 
намудаии микдору сифати онхо ба мухаккик лозим меояд. Барои 
ичрои корхои тадкикотй мушохида, пурсиш, озмоиш, омузиши 
махсули фаьолияти хонандагон ва хуччатхои мактабй барин 
методхо истифода бурда мешавад.

М ушохидаи педагоги идроки бевосита ва максадноки ра- 
ванди педагоги дар  холати табиист, ки натичаи онро ба кайд 
мегиранд. Вай аз руи накша ва интихобан мегузарад. Амал ё 
чизи мушохидашаванда гахлил карда мешавад. Масалан, хониш 
ё рафтори хонандаро хам гоми даре муаллим мушохида карда 
метавонад.
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Вакти мушохидаи кори педагоги мухаккик далёлхои ба мавзуяш 
дах;щорро чудо карда нависта мегирад. Вай бояд пешакй до над. ки 
чиро меомузад, тадкик мекунад. Мохияти масъаларо нафахмида, 
окибату сабабхои ходисаро муайян накарда, ба нависонависи 
иоднркор, чамъоварии далелхои одцй машгул шудан нашояд.

Мушохидаи илмй муддати тулонй ва мувофики нащиа тадкик 
памудани ходисаи муайян мебошад, ки мухаккик он ходиса ё 
чихаткой алохидаашро пурра медонад, хуеусиятхои устувору асосй 
»а гайриасосию дуюмдарачагиро нудо карда метавонад.

Услуби пурсиш. Ду хели методи пурсиш -  дахонй ва хаттиро 
фарк мекунанд. Услуби дахониро интервю ва методи хаттиро 
пурсиши анкетавй мегуянд. Пурсиш  аз руи накш аи муайян, 
саволхои пешакй тайёр шуда баргузор мешавад. Саволхо кушода 
(агар чавобхо пешакй аник карда нашуда бошанд), пушида (агар 
чавобгуй як ё якчанд чавоби пешниходшударо интихоб кунад) ва 
нимпушида (агар чавобгуй як ё якчанд чавобро интихоб намояд ва 
имкони баёни фикри худро низ дошта бошад) шуда метавонад.

Озмоиши педагоги кори тачрибавй ё санчиши ягон тарзи 
корбарй хангоми таълиму тарбия дар шароити табий ё махсус 
ба вучуд овардаш уда мебош ад. Озмоиш и педагоги муайян 
менамояд, ки чаро ва бо кадом сабабхо ин ё он услуби нав дар 
раванди педагоги бештар таъсир бахшид ё натичаи мусбат надо д. 
Натинаи кор барои озмоиш нишондихандаи асосй аст. Озмоиш 
дар шароити оддй, хаёти хонандагон, бе истифодаи воситахову 
дастгоххои махсус гузаронида шавад, озмоиши табий номида 
мешавад. Озмоиши лабораторй низ хает, ки он дар шароити 
махсус, бо ёрии мошинхо мегузарад ва таъсири услубхоро ба 
шогирдон кдйд мекунанд. Чунки озмоиш озмоиши лабораторй 
ном гирифтааст. Баъд аз озмоиш усулхои нави кор бо истифодаи 
омузгорону мактабхо тавсия мегардад, ба шарте ки он ба манфиати 
кор бошад. Гузаронидани озмоишхои зараровар мань аст. Баъзан 
натичаи озмоиш бо ёрии услубхои мушохида, пурсиш такроран 
санчида мешавад.

Омузиши махсули фаъолияти хонандагон ва хуччатхои 
муассисахои таълиму та рб и яви яке аз услубхои пахншудаи илмй- 
тадкикотии педагогика б уда, азназаргузаронии тахлили корхои 
хаттй, дафтару раемхои кашидаашон, муносибати эшонро бо 
кори хониш нишон медихад ва мухаккики педагогика донисга
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мегирад, ки холати корхо ба кадом дарача мебошад. Шиносой 
бо делои шахсии хонанда, карорхои шурои педагогии мактаб, 
журналхои синфй ва хисоботхои рохбарони мактаб ба мухадкики 
сохаи педагогика маводи зарурй медихад, ки далелхои муфидро 
барои тадкикот пайдо намояд.

Муаллими синфхои ибтидоии замони гузариш ба иктисоди 
бо:юргониро зарур аст, ки ба адои вазифааш эчодкорона муносибат 
карда, методхои асосии илмй-тадкикотии педагогикаро бахри 
тарбияи инсони комил далерона истифода барад.

Х,амин тавр, муаллимон ба воситаи методхои тадкик,отии 
педагогй дар бораи рафти равандхои тарбия, таълим ва маълумот 
далелхо ба даст оварда тахлил менамоянд ва хулосахояшонро 
ба донишхои илмй зам мекунанд. Ягон услуби тадкикотй дар 
алохидагй истифода намешавад, услубхо доимо дар алокдмандй 
бояд кор фармуда шавад, чунки байни дарачаи назарияю амалияи 
педагогй ва услубхои тадкикотй робитаи ногусастанй хает.

Саволу супоришхо барои такрор
1. Ахамияти тарбияро дар инкишофи чомеа шарх дихед.
2. Тарбия чаро чанбаи таърихи дорад?
3. Педагогика кай ба вучуд омад ва чиро меомузад?
4. Кадом мафхумхои асосии педагогикаро медонед?

5. Силсилаи илмхои педагогиро баён кунед.
6. Услубхои илмй-тадкикоотш педагогика ба кй ва барои чй 

лозим?
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БОБИ 2 
И Н К И Ш О Ф , О М И Л ^ О И  ТАРБИ Я ВА ТАШ АККУЛИ  

Ш АХСИЯТ

Намак дар ком^о шириитар аз ша^ду шакар гардад, 
Нигар^о хуп шавад, то як писар мысли падар гардад.

(Т.Асирй)

§6. Мавкеи инсон дар чомеа
Педагогика дар назди худ вазифа мегузорад, ки одамро аз 

\а р  чихдт тарбия намояд. Бахри ноил шудан ба ин лозим аст, 
к и одамро низ харчо ниба омузад ва донад. Педагоги машхур 
К.Д- Ушинский ин нуктаро таъкид мекард. Инчунин масъалаи 
тарбияи кудак аз чихати илмй асоснок карда нашавад, самараи 
дилхох ба даст нахохдд омад, яъне донистан зарур аст, ки кудак 
кадом хусусиятхоро дорад ва чй тарз инкишоф меёбад. Оиди 
инкишоф байни олимон ду нуктаи назари гуногун вучуд дорад. 
Яке метафизики, к и ипкишофро чун кори механики ва дигаре 
диамектнкй, ки чуп ходисаи иурихтилоф маънидод менамояд.

Метафи шкхо даьво мскуианд, ки инкишофи кудак калоншавй 
е хурдшаии, i усгариши оддии пухта расидани сифатхои табиатан 
до да шудаасту инкишоф ко лир нест, ки сифатхои навро пайдо 
к уминал. Кудак гус баъди ба дунё омадан аллакай баъзе хусусиятхои 
нешрлфти минбаъдаи психикиашро зохлр месозад. Чунин фахмиш 
акидаи нодурусту беасос мебошад.

Диалектика инкишофро ба тарзи дигар шарх медихад. Мувофики 
la i.JiMMOTH диалектики инкишоф аз байн рафтани сифатхои кухна ва 
( ы иучуд омадани сифатхои нав аст. Инкишоф натичаи тарбия аст. 
I арГшя барои инкишоф зарур мебошад. Инкишоф ба тарбия таъсир 
мсрасонад. Ба инкишоф бошад «таккон» ё кувваи фавкуттабий 
ia i,cnp бахшида наметавонад. Аломатхои инкишоф пешакй ба 
кулак дода мешавад. Кудак инкишоф ёфта менишинад, су хан 
мсгуяд, рост меистад, рох мегардад, мехонад ва гайрахо.

( )дам як кис ми табиат аст. Онро табиат офаридаву куввае дода, 
к и мисли табиат доимо дар рушду нумуст. Одам хамчун шахсият 
ы тш д  намешавад. Вай дар чомеа ба шахсият мубаддал мегардад 
на Ио хусусияту хислатхояш аз дигарон фарк; мекунад.

111ахсият одами зинда. узви чомеа мебошад. Вай чудо аз чомеа 
пучу л домна наметавонад ва дар худ хислатхову талабхои замену
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даври мушаххаси таърихиро новобаста ба иродаву шуураш инъикос 
мегардонад.

Одам ба шарофати мехнат аз олами хайвонот чудо шуда, бо 
баробари пешрафти чомеа инкишоф ва камолот месбад. Кудакони 
хурдсол ва одамони аз акл бегона шахсият нестанд. Барой он к и 
одам шахсият шавад, лозим аст, ки ба дара на и муайяни инкишофи 
психики расад, шуурнок шуда, кобили мустак,илона фаъолият 
карданро дош та бош ад. Ба ш ахсият табиату чомеа таъсир  
мебахшад. Дар навбати худ шахсияти фаъолу шуурнок низ ба 
табиату чомеа таъсир мерасонад. Ш ахсият такрорнашаванда аст. 
Бо намуди системам асаб, маърифату хиссиёт, хислатхои иродавй, 
талаботу завку рагбат шахсиятро аз хдмдигар фарк мекунанд, 
ки дар рафтору мухокимаронихо, амалиёти онхо сифатхояшон 
зохир мегарданд.

Дар шахсият вобаста ба мавк,си у дар чомеа бо такозои хаёт. 
вазифа баъзе хислатхои асосй тезтар ё сусттар инкишоф ёфта 
метавонанд. Ш ахсиятро дар вобастагй, алокамандй бо шароити 
зиндагй ва ташкили тарбияи он омухтан лозим аст.

Х,амин тавр, одам дар чомеа инкишоф меёбад. Инкишофи 
биологи аз чихдти чисмонй, физиологи тагйир ёфтани одам ва 
инкишофи ичтимоии у пешрафти психикй, маънавй ва аклиро 
ифода менамояд.

§7. Омнлхои таъсирбахши инкишоф ва ксамолоти шахсият
Шахсият худ аз худ ташаккулЪамеёбад. Вай натичаи таъсир- 

расонии байнихамдигарии омилхои сершуморест.
Гурухе аз олимон ин омилхоро муайян сохта кушиш ба харч 

додаанд, ки мавцею ахамияташонро дар инкишофу камолоти 
шахсият равшан намоянд. Яке аз ин омилхо мавчудоти биологи 
будани одам, дара чаи мехнат, олотхои истехсолот ва муносибатхои 
истехсолй аст, ки ба иродаву шуури одам вобастагй надорад.

Омили дигари таъсирбахш мухити ичтимой то дарачае ба 
иродаву шуури одам алокаманд мебошад. Мафкураи чамъиягй, 
фаьолияти хукумат ва давлат, созмонхои чамьиятй ва муассисахо 
аз хамин чумлаанд.

Омили гурухи сеюм худи тарбия  аст, ки дар кам олоти  
шахсият роли нихоят бузург мебозад. Тарбиятгар ба назди худ 
максади муайян гузошта, бахри расидан ба он тамоми воситахо 
ва им кониятхоро истифода менамояд. Тарбия гуфта чунин

20



чорабинихои пешакй ба накша гирифташударо меноманд, ки ба 
воситаи онхо сифатхои шахсият дар асоси конуниятхои инкишофи 
идам ва чамъият ба амал бароварда мешавад. Зери мафхуми 
камолоти шахсият сифатхо ва хусусиятхоеро мефахманд, ки дар 
натичаи инкишоф пайдо мешаванд. Инкишоф бошад, раванди 
камолоти шахсиятро нишон медихад.

ОМ ИЛХ.ОИ Б И О Л О Г И . И нкиш оф и одам  хам мисли 
организмхои зиндаи дигар ба ирсият робита дорад. Маълум аст, 
ки хар одам аз кудакй аломатхои кобилияти муайянро дороет. 
Ин аломатхо минбаъд самтхои инкишофи шахсиятро муайян 
мекунад. Масалан, сифатхои психикии шахсият ба кобилиятнокиаш 
таъсир мебахшад. Ба воситаи ирсият ба наслхои оянда нишонахои 
асосии биологи, баъзе хусусиятхои одами дар  шакли генхо 
мегузарад. Ирсият, ки онро илми генетика хартарафа меомузад, 
6а давомдихандагони наел шакли сохти бадан, кори узвхои бадан, 
памуди системаи асабро мегузаронад. Дар олами хайвонот ин тавр 
пест, яъне хайвонот ба наели оянда аксари хислатхоро мегузаронад. 
Аз хамин сабаб аст, ки дар таърихи гузашта ва хаёти имруза ду 
одами аз хамдигар фарк надоштаро дучор омадан амри мухол 
аст.

Илм исбот кардааст, ки инкишофи организми зинда дар як 
пакт бо муборизаи байнихамдигарии ирсият ва мутобикшавй
б о шароити хаёт, бо меросгирии аломатхои кухна ва пайдоиши 
аломатхои нав ба амал меояд (Дарвин). Тагйирпазирй чун ирсият 
яке аз хусусиятхои асосии организм мебошад.

Ахамияти ирсият дар инкишоф назаррас бош ад хам, вале 
таьсирбахшии он дар вак,ти тарбия ва хаёти ичтимой маълум 
мегардад. Ин м асъаларо ш арх медихем. А ломатхои табиии 
к.о6илият басо гуногунанд. Дар асоси як аломати кобилият лаёкатхо 
ма хусусиятхои психики хархела ба вучуд омада метавонад. Ин 
Па шароити зиндагй ва тарбия марбут аст.

Гузаштани хусусиятхои чисмонии одам ва хислатхои оддитарини 
исихикиро ба воситаи ирсият мушохида кардан осонтар аст. Дар 
г.пиаккули хислатхои мураккаби психикй-сифатии акл, мизоч, 
акидахо ва гайрахо ахамияти шароити зиндагй ва тарбия мухим 
моПошад. Дар ин масъала ба фикри зумрае аз психологхо, ки 
аччок, акидахо, майлу хохиш, талаботи одамро хамчун чаитмхо,
а.тдоиу аш'уштхо хадяи табиат маънидод мекунанд, харгиз розй 
щупан мумкин нест.



Дуруст аст, ки аз волидон ба фарши дон як кагор аломатхо дода 
мешаванд. Масалан, каду комат, ранги муй, чашму пуст, баъзан 
камбудихои фаъолияти асаб, кори психикии бачагонро халалдор 
менамояд. Ба наели оянда хусусан майхурй ва нашъамандии 
волидон таъсири бад дорад.

Ба педагогхо маълум аст, ки хар одам ба ягон намуди фаъолият 
нисбатан кобилияти бештар дорад, вале онро хеч гох дар хаёти 
худ пурра истифода намекунанд, чунки алхол методхое ба вучуд 
наомадаанд, ки кобилиятхои бачагон ва наврасон пурра ошкрр 
карда шаванд. Барой инкишофи хамаи кобилиятхо хднуз шароитхои 
мувофик, ба вучуд оварда нашудааст. Бо пешрафти чамъияти 
хукукбунёд, демократа ва дунявй баланд шудани савия ва фарханг 
имкониятхои васеъ барои таъмини инкишофи генетикии хар аъзои 
чамъият дар кишварамон шароит ба вучуд оварда хохад шуд.

О М И Л ^ О И  И Ч Т И М О Й . Кудак чун шахсият бо таъсири 
мухити атроф  инкиш оф меёбад. М ухит систсмаи холатхои 
беруниро, ки барои хаёт ва инкишофи одам зарур аст, дарбар 
мегирад. Х,олатхо бошад шароити табий ва чамъиятии зиндагии 
шахсиятро фаро мегирад.

Як катор  олимони равонш инос ва педагогхои буржуазй 
камолоти шахсиятро чун гузариш аз мархилаи биологи ба мархилаи 
инкишофи ичтимой мефахманд. Бояд кайд кард, ки кудак аз рузи 
тавлидаш факат мавчудоти биологи нест. Табиист, ки вай ба 
инкишофи ичтимой сабаб шуда метавонад, чунки хануз аз хурдй 
ба муомила, фахмидани нуле, эх^иёч пайдо мекунад. Одам дар 
муносибат ба мухит фаъол аст, ваи як чузъи мухит мебошад ва 
онро ба тарзи худ дигаргун месозад. Яъне кудак дар муносибат 
бо олами атроф натанхо мутобик мегардад, балки фаъолона аз 
худ намуда, барои зиндагй мувофик мегардонад на хамаи чизхои 
кудакро ихотакарда барои вай мухити инкишофро ба вучуд меорад. 
Хар кудак дар мухити нотакрор ва хоси фардй инкишоф меёбад, 
ки онро мухити наздиктарини ихотакарда ё мухити хурд номидан 
мумкин аст. Барои кудак ду мухит хает. Яке мухити дур -  ичтимой 
ва дигаре мухити хурду наздик -  оила ба шумор меравад. Мухити 
хурд ифодагари мухити ичтимоист ва то дарачаи муайян муста кил 
хам мебошад. Мухити хурд -  оила, мактаб, дустон, хамсолон, 
хешу таборон ва гайрахо кисми мухити ичтимой ба назар мерасад. 
Дар хамин мухи г чизхо ва ходисахое хастанд, ки таъсири мусбат
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с манфй дошта метавонанд. Шахсият таъсири мухити атрофро 
кабул мекунад ё ба он мукобилият менамояд. Аз хамин сабаб 
донистани мухити тарбияи кудак ба педагог зарур аст, ки назорат 
барад, бахри ислохи мухит чорахо андешад. Мавкеи кудак дар 
мухит ба ташаккули шахсияти у кумак мекунад. Масалан, кудакро 
хамсолон эхтиром намоянд, ба вай боварй дошта бошанд, у бешак 
фаъолтар, хушмуомила мешавад. Баръакс шуданаш низ мумкин 
аст. Ин чунин маъно дорад, ки таъсири мухит бад бошад, натичаи 
инкишоф низ бад шудан мегирад.

О М И Л И  ТА РБИЯ. Мухит ба кудак аксар вакт таъсири ному- 
гашаккил, бенизом ва бемаксад мерасонад. Бинобар хамин танхо 
ба воситаи мухит, харчанд вай мухити хуб бошад хам ташаккул 
до дани шахсият эътимодбахш нест. Ин ба ахволи худ гузоштани 
шахсияти кудак ва ташаккули он мебошаду бас.

Кудак ба воситаи калонсолон муносибаташро бо мухит ба рох 
мемонад, баркарор мекунад. Х^ар мархилаи нав дар инкишофи 
шахсияти кудак шакли нави алока бо калонсолон мебошад, ки 
онро калонсолон тайёр мекунанд, калонсолон маслихат медиханд. 
Аз хамин сабаб махз тарбия омили асосй ва нихоят мухими 
камолоти шахсияти кудак мебошаду ба ташкили кори максадноки 
инкишоф мусоидат менамояд. Тарбия маънои инкишофро хам 
мсфахмонад. ^

Тарбия мудом куввахои харакатдихандаи инкишоф, хусусиятхои 
синну соли ва фардии бачагонро дар мадди назар медорад. Тарбия 
таъсири самараноки мухитро комилан истифода мебарад. Тарбияи 
дуруст таъсири манфии мухит (майлхои чашмгуруснагй, чизпараегй. 
блдахловд, майхорагй ва гайрахо) -  ро аз байн мебарад. Дар 
бачагон ба чунин хислатхо нафрат ба вучуд оварда метавонад. 
Тарбия кори якчояи оила, мактаб, ахли чамъиятро ба рох мемонад, 
кудак бармахал дар натичаи тарбия ба худтарбиякунй машгул 
туда, мададгору хамфикри тарбиятгарон мешавад.

11едагогхои машхур ба кудрати бемислу монанди тарбия дар 
инкишоф ва камолоти шахсият боварии комил доштанд.

Тарбия кувваи тавоноест, ки нуксонхои манфии таъсири табиаг
о.I мухи гро ислох карда, ба чамъият шахсияти мукаммалро аго 
менамояд

I Iciiirap мегуфтанд, ки тарбия муктадир аст, хамаи корхоро 
илрда метавонад. Тачриба нишон дод, ки дар хакикат тарбия зур 
•in h i !к- пдамро комилан дигаргун сохта наметавонад.
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Тарбия инкишофи шахсиятро ба лоиха мегирад, аз руи накша 
онро ба дара чаи баландтар мебардорад, мувофики хадафхо пеш 
мебарад. Тарбия натанхо бо назардош ти дарачаи инкишофи 
хозираи шахсияти кудак, балки бо эътибори чиддй ба хусусиятхои 
хануз пайдонаш уда ва минбаъд хосилш аванда корро ба рох 
мемонад, ки равоншиноси номй М.С.Виготский (1896-1934) онро 
минтакаи инкишофи дарачаи хозира донистааст.

Инкишофи ш ахсияти кудак хангоми фаъолияти омузиши 
вокеият ба вукуъ мепайвандад. Бинобар ин тарбия ташкили хаёт 
ва фаъолияти бачагонро зарур мешуморад. Вакти бозй, хониш, 
мехнат, шугл ба варзиш, маданият, техника ва дигар фаъолиятхо 
бо одамон муомила карда, кудак тадричан аз таклидкории оддй ба 
кори мустакилонаи фаъоли эчодй, ба худтарбиякунй мегузарад.

Тарбия сабаби инкишофи шахсият буда, ба назардошти дарачаи 
инкишофи у амал мекунад. Кудак таълиму тарбия гирифта инки
шоф меёбад, вагарна инкишоф намешавад. ^ам он  тарбия хуб аст, 
ки аз инкишоф пештар равад.

Храмин тарик, шахсият тачрибаи ичтимоиро аз худ мекунад, 
бо дигарон муомила, фаъолият карда, ба мавчудоти ичтимоии 
психологи мубаддал мешавад, фарде мегардад, ки аз чихати 
симо, намуди зохирй аз дигарон фарк мекунад ва кобилияти 
худидоракунй, муносибат кардан бо мухити ичтимой дорад. Вай 
фарди махсусест, ки олами ботинй, сифатхои педагогию хислатхои 
худро сохиб аст ва хама гуна дарачаи инкишоф вазифахои худро 
ичро хохад кард. Барои ичрои вазифахо дониши зарурй мегирад, 
коидаву меъёрхои ахлоки мавчударо меомузад ва чун шахсият ба 
ка молот мерасад. Муносибати у §о вокеият васеъ шуда, шаклхои 
фаъолияту муомилааш бо одамон торафт мураккабтар шудан 
мегирад.

§8. Даврахои инкишофи синнусолии кудакон
Мушохидаи оддй кумак мерасонад, ки тафовути синнусолии 

кудаконро дон иста гирем. Хднгоми богчаравй онхо хусусиятхои 
дигар дош таанду баъди ба мактаб омадан хусусиятхои нав 
пайдо мекунанд. Мактабхон шуда дар дарсхо мешинанд, сухани 
муаллимро мефахманд, диккаташ он сусг бош ад хам, корхою 
вазифахоро ичро мекардагй мешавалд.

Инкишофи кудакон дар мухлатхову вакти муайян хар хел шуда 
метавонад, яъне даврахои инкишоф \аст. Ин даврахо давоми
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як ди га ранд. Як давра давраи дигарро замина шуда метавонад. 
Бо вучуди ин даврахо аз якдигар фарк доранд. Дар хар давра 
пухта расидани узвхо, тачрибаи андухтаи кудакон ва намуди 
фаъолияташон тагйир меёбад. Ба бачагони синнусоли гуногун 
хусусиятхои махсуси инкишофи аклй, чисмонй ва психики хос 
мебошад. Сифатхои анатомй-физиологй ва психологии барои ягон 
давраи муайян хосро хусусиятхои синнусоли меноманд. Мохияти 
хусусиятхои синннусолиро дар мисоли инкишофи чисмонии одам 
баръало дидан мумкин аст. Болошавии комат, афзоиши вазн, 
баровардани дандонхо ва ивазшавии онхо, расидан ба балогат 
дар ягон давраи синнусолй ба чашм мерасанд. Азбаски инкишофи 
биологи ва маънавй ба хамдигар алокдманд мебошанд, инкишофи 
психикиро низ дар бар мегирад.

П едагогхои хамаи замонхо таъкид мекарданд, ки тарбия 
бояд мазмун, методхо ва шаклхои кори худро мувофики синну 
сол, дарачаи инкишофи бачагон ба рох монад, хатман даврахои 
инкишофи онхоро ба назар гирад.

Даврахои синнусолй ва давомнокии онхо дар хар замони 
чамъиятй -  таърихй хар хел шуда метавонад. Олимон исбот 
кардаанд, ки барои бачагони муосир баланд шудани комат, 
бармахал шах шудани устухонхо ва тезтар ба балогат расидан 
хос аст, ки хаминро акселератсия меноманд. Акселератсия маънои 
инкишофи тези чисмонй ва кисман дар давраи бачагй ва наврасиро 
мефахмонад.

Вакти чудо кардани даврахои синнусолй хусусиятхои анатомй- 
физиологй, чисмонй, психологию педагогии кудакон ба эътибор 
I и рифта мешавад.

Даврахои зерини синнусолй дар тарбия вучуд дорад:
1. Ш ирхорагй -  аз рузи таваллуд то 1- солагй
2. Пешаз мактабй -  аз 1 то 3 солагй
3. Томактабй -  аз 3 сола то 7 солагй
4. Сини хурди мактабй -  аз 7 то 11 солагй
5. Наврасй -  аз 11 то 15 солагй (синни миёнаи мактабй)
6. Навчавонй -  аз 16 то 18 солагй (синни калони макгабй)

Тавсифи мухтасари хар давраи синнусолиро дида мебароем.
Д;шраи ширхорагй кудак камхорй мехохад, то чисман инки

шоф кумаду солим бошад. Куда к и 2-3 моха фаъолона харакати
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дасту пойхоро огоз менамояд, овозхо мебарорад. Дертар сарашро 
медорад, менишинад, ба шикам мегечад, рост меистад, кадамхои 
нахустин мегузорад. Бозичахоро бо дастон медорад, ба чизхо 
даст мерасонад, гуё дониста гирифтани атроф каму беш пайдо 
мешавад. Сухащои аввалинро талаффуз менамояд. Вай муомиларо 
бо калонсолон o f o 3 мекунад. Ш унида, дида, мушовддаю амал 
карда, ба хотир оварда метавонистагй мешавад. Таклидкорй, 
такрори харакати калонсолон хислати уст.

Давраи пеш аз мактаби. То 3 -  солагй кудак инкишоф карда, 
нутк,и у бой шуда, омили пешбари муомила ва васеъ шудани 
донишхо мешавад. Калимадонии бачагон хар хел б уда, ба кори 
тарбиявй марбут аст.

Дар ин синну сол кудакон одоб ёд гирифта, баъзе хислатхои 
рафторро пайдо менамоянд. Кридахои одобро аз худ карда онхоро 
риоя мекунанд. Аввалин амалхои мустакилона дар онхо кобилияти 
кориро ташаккул медихад. «Худам» мегуянд он*о. Волидон ба 
онхо мустакилона рафтор кардан нагузоранд, бачагон сернозу нуз, 
гапнодаро, танбал, беирода, тез мешаванду ислохашон душворихо 
меорад.

Бисёре аз хислатхои шахсият дар хамин давраи то 3-солагй 
ба вучуд меояд.

Волидону мураббияхоро лозим аст, ки кушиш ба харч диханд, 
то ки фаъолияти кудакон рангоранг бошад, шакли муомила ва 
маърифат тагйир ёбад ва бачагон ташаббускориву мустакилият 
зохир намоянд.

Давраи томактабй (аз 3 то 7 солагй). Фаъолияти анализаторхо 
хуб шуда тасаввуроту хаёл, дшдат, тафаккуру нущи кудакон бойтар 
мешавад ва бо ёрии хиссиет бештар атрофро дониста мегиранд. 
Кудакони ин синну сол бо осонй н5ми ситорахо, растанихо, 
хайвоноту даррандахо, хашаротро ба хотир мегиранд, агар онхоро 
аз табиати атрофашон нишон диханд.

Дар ин давра инкишофу ташаккули шахсият шуруь мешавад. 
Барномаи кудакистонхо тарбияи аклй, чисмонй, ахлоки, мехнати 
ва зебоифахмии бачагонро дар назар дорад. Дойр ба хар кисми 
тарбия чорабинихои зиёде гузаронида мешавад.

Бозй шакли асосии фаъолияти бачагони синну соли томактабй 
мебошад. Бо воситаи бозй майлу хохиш, талабот, саъю кушиш 
ва завку шавки бачагон конеъ гардонида мешавад. Бача мазмуни
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бозиро аз атрофи хул мегирад. рангом и бозй бо касбу хунар, рузгор 
одобу рафтор ва фаъолияти одамон ошно мешавад. Бозй на танхо 
сифатхои нек, балки хислагхои манфиро хам пайдо мекунонад. 
Му раб бия ин масъаларо бояд дар мадди назар дошта бошад.

Д ар ин синну сол ташки ли дурусти мехнат ахамияти кал он 
дорад. Бачагон дар худхизматрасонй, рубучини хонахо, нигохубини 
растанихо, гулхо ширкат варзанд, ба калонсолон ёрй расонанд, 
худаш он баъзе чизхои даркориро  созанд, вагарна аз онхо 
мехнатдустонро ба камол расонидан душвор мешавад.

Д ар давраи томактабй кудакон ба тахсил дар мактаб, ки 
инкишофи тафаккури абстрактиро таъмин месозад, омода карда 
шаванд. Хониш аз синни 7 солагй cap мешавад.

Сини мактабй (аз 7 то 11 солагй). Давраи басо мураккаб ва пур 
аз зиддиятхои инкишофи мактаббачагон аст. Бачае, ки ба синфи 
якум меояд, аслан аз чихати чисмонй ва психологй аз бачагони 
синни томактабй фарки куллй надорад. Танхо вазифаи душвори 
хониш ба души у меафтад. Тадричан дар у хусусиятхои барои 
хониш зарурй ба вучуд меояд.

М уаллим ба хонандаи хурдсол аз руи барном аи махсус 
таълиму тарбия медихад, онро бо дониши махорату малакахо 
мусаллах менамояд, ба кору чорабинихои созмонхои талабагй 
чалб месозад.

Х,арчанд муаллим ва мактаб ба назди хонандагон талаботи 
якхелаву ягона мегузоранд, вале онхо дар кори хониш хусусиятхои 
худро зохир менамоянд, инкишофу таш аккули шахсияташон 
I уногун мешавад, чунки таъсири чорабинихои тарбиявй ба хама 
якранг нест, майлу хавас, завку шавки бачагон низ гуногун аст. 
Ба хамаи ин нигох накарда мактаб вазифадор мебошад, ки дар 
шогирдон талаботи ботинии зистану тахсил карданро мувофики 
коидахои хонандагон пайдо кунонад.

Маълум аст, ки кудакон ба мактаб бо шавку завки зиёд меоянд. 
Аммо душворихои хониш -  навистану хондан, дар даре ором 
нишастан, такрори чандкарагаи чизхои фахмою дастрас онхоро 
Паъзан дилгир месозад. Агар муаллим ба ин масъалахо эътибор 
иадихад, метавонад ба дастпарварон таъсири манфй расонад.

Дар пешрафти кори хониши хонандагони хурдсол ба рох 
моидяии муносибатхои дурусти байнихамдигарй ахамияти калон 
чорид. Псшкадамони хониш дар ин бобат мададгорони муаллим
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шуда метавонанд. Муаллим бояд чунин андеша надошта бошад, 
к и кори асосй хониш ва донишгирии шогирдон аст. Не, хадафи 
асосй аз хониш инкишофи фикрй, ахлокй, мехнатй, зебоифахмй 
ва чисмонии онхост, ки доимо дар маркази диккат меистад. Ч,алб 
кардани бачагон ба коркой муфиди чамьиятй мувофикд кобилият, 
ташкили экскурсиях^ ба истехсолот ва шинос гардонидан бо 
касбу хунархо барои мехнатдуст шуданашон сахм мегузоранд. 
Агар дар хонандагони хурдсол сифатхои неки ахлокию иродавй
-  мехнатдустй , гай ратм андй , завки  баланди хониш , хисси 
масьулият ба вучуд оварда шаванд, душворию камбудихо осонтар 
бартараф карда хохад шуд. Фаъолият шавк;овару чолиб набошад, 
хонандагони хурдсол ба он машгул нашуда, ба дигар корхо 
даст мезананд. Ба дикдати онхо бояд расонд, ки кори хониш ё 
омузиш захматест, ки бе саъю кушиши чиддии иродавй ичрояш 
муяссар намешавад. Инчунин диккати устувор, кобилияти мехнатй, 
идоракунии амалиёти худ хар кадар тезтар дар бачагон пайдо 
шавад, самаранокии хамон таълим меафзояд.

Ба хонандаи хурдсол кунчкобй ва серхдракатй хос аст. Вай бисёр 
чизхоро донистану фахмидан мехохад, калонсолонро саволборон 
мекунад. Баъзан дар рафтор худдорй карда натавонистан, ягон 
корро карда иушаймон шуданашро мушохида кардан душвор нест. 
Муаллим онхоро ба низом меорад. Барои ислохашон экскурсия, 
саёхат, бозихои шавковар, мехнатй якчоя, варзиш ва воситахоро 
мохирона истифода мебарад.

Хонандагони синфхои ибтидой тачрибаи дар коллектив зистан 
ва фаъолият намуданро хосил накардаанд, бинобар химии тез-тез 
шикоят карда, бахилй ва мумсикй зохир мекунанд, канорачуй 
мснамоянд, зеро манфиати худро бо манфиати умум пайваста 
намета ионанд. ^

Хамин тавр, дар давраи синну соли хурди мактабй асосхо, 
пойдсвори шахсият гузошта мешавад. Ба он умед бастан лозим несг, 
к и камбудихои кудаконро дсртар бартараф кардан имконпазир 
мешавад. Вактро ганимат донисга дар ин бобат корро огоз кардан 
зарур аст.

Давраи наврасй (аз 11 то 15 солагй). Хусусиятхои хоси кудакони 
ин синну сол аз он иборат аст, ки онхо худро хурдсол хисоб 
намекунанд, мепиндоранд, ки аллакай калон шудаанд. Ин давраро 
педагоги машхур В.А. Сухомлинский давраи тавлиди шахрванд, 
лавра и гузариш аз хурдсол П ба калонсолй номида буд.
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Н аврасон кудакмонанд мебошанд. Аз чихати чисмонй ва 
маънавй калонтару бойтар шуданашонро дарк мекунанд. Вале 
кудрату часорат пайдо намуда бошанд хам, хануз андозаи кувваю 
иктидорашонро намедонанд. Онхо хамнишини калонсолон шуда, ба 
зимма баъзе корхои хонаводаро мегиранд. Муносибату муомилаи 
калонсолон бо онхо дигаргун мешавад. Акнун онхоро, чунонки дар 
синфхои ибтидой буд, хурдсол намешуморанд. Аммо инкишофи 
акдй ва чисмониашон имкон намедихад, ки чун калонсолон бахри 
ичрои макс ад амал намоянд. Х,амин аст, зиддияти ботинии давраи 
наврасй.

Н аврасон мекушанд, ки кобилияти худро нишон диханд. 
мустакилона амал намоянд, фаъолиятнокй ва ташаббускорй зохир 
намуда, ба кори чамъиятй машгул мешаванд, хисси масъулияташон 
ривочу равнак мегирад. Х,амин хусусиятхои наврасон кумак 
мерасонад, ки мавкеъ ва чои худро дар чамъият эхсос намоянд, 
Фаромуш набояд кард, ки давраи наврасй дар баъзе бобатхо 
ба муаллимону волидон ташвишхои иловагй меорад. Наврасон 
дагалмуомила шуда зуд ба газаб меоянд, танхой мехоханд, якрав 
меш аванд, дониш омузиаш он сусттар мегардад. Камбудихои 
дигаронро мебинанду ба рафтори худашон бахои сазовор дода 
наметавонанд. Дар ин синну сол баъзан андеша накарда хашмгин 
шудан, фаромуш кардани шарму хаё аз худтаърифкунй, хисси 
бадбинии чинси мукобил ба назар мерасад. Олимони бисёре сабаби 
ин холатро дар инкишофи чисмонй ва пухта расидани организм и 
наврасон мебинанд. Гуё дар ин давра ба майнаи онхо ахбороту 
таъсирот чунон сершумор мешавад, ки хамаро ба пуррагй гахдил 
карда наметавонанд.

Агар муаллимону волидон олами ботинии наврасонро дуруст 
фахмида, талаботаш онро дониста, усулхои муносибро дарёб 
намуда истифода кунанд, бешубха комёбихои наву тозаро дар 
тарбияи наврасон ба даст хоханд овард. Воситахои хубу гуногуни 
чалб намудани наврасон ба муомила, мехнат ва хониш хастанд, 
к и сари вакт кор фармуданашон айни муддаост. Бояд дар назар 
дошт, ки наврасон корхои гайриоддй, шавковар, бо ракобату 
мусобика ташкилшударо меписанданд.

Созмонхои талабагии мактабхо, ки наврасон аъзои он мебошанд, 
1>оххои исгифодаи кувва, конеъ гардонидани розу ниёзхои афзуни 
о н х о р о  чустуч.уй намуда, тачрибаи бо мехнат хизмат намуда про
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ба чамъият ёд медихад. Дар рафти хамкорй, рафокат ва дустй 
наврасон муносибатро ба дигарон меомузанду хисси ватанпарастй, 
далерй, суботкорй барин хислатхоро найдо мекунанд. Тачрибаи 
муаллимони пешкадами кишвар нишон медихад, ки истифодаи 
маводи харбу зарбхои шахрвандй (солхои 1991-1992) ва бо рохи 
мусолихаю хамдигарфахмй хал кардани мунокишахо ба фоидаи 
миллат ва давлат буданд.

Давраи навчавонй (аз 15 то 18солагй). Дар ин давра, ки бо 
ибораи дигар давраи синни калони мактабй мегуянд, аз чихати 
физиологию анатомй ба балогат расидани узвхои бадан хотима 
меёбад. Навчавон дар давраи наврасй мехост калонсол бошад, 
акнун хохишаш чомаи амал пушида вай калонсол гардид. Дар ин 
давра вай барои худ касбу хунар интихоб мекунад, ба омухтани 
он камар мебандад, фаъолиятро бахри сохиб шудан ба он огоз 
менамояд.

Конуни Ч,умхурии Точикистон «Дар бораи маориф» вазифа 
мегузорад, ки хонандагони синну соли калони мактабй хангоми 
тахсил дар синфхои болой ягон пеш аи барои халку Ватан 
даркориро мувофики кобилияташон интихоб кунанд. М актаб 
дар ин рох кумакрасони онхост. Н авчавон дар мактаб хонда, 
сифату хусусиятхои шахсияти худро хувайдо мекунад ва нишон 
медихад, ки ба чи кодир аст. Мавкеи у дар хаёт муайян мегардад. 
Цахонбиниаш таш аккул меёбад, муносибаташ ба одамон дар 
риояи коидахои ахлокй аён мешавад, завку рагбаташ  ба ягон 
сохаи илму дониш, техникаву технология, фархангу адабиёт аз 
руи салохдидаш ба вучуд меояд.

Ба оила ва оиладорй шавки махсус хосил менамояд. Омузиши 
фанхои дойр ба ин масъалахо дахлдорро идома дода, донишхоро 
мукаммал месозад. Дар ин синну сол ишку мухаббати нахустин, 
завки оиладориро навчавонон, писарону дуй арон  дар сари худ 
мепарваранд. Дар ин маврид таъкиди А.С.Макаренко ба хотир 
мерасад, ки у гуфтааст: «Ч,авонмард харгиз арус ва хамсарашро 
дусг намедорад, агар вай падару модар, рафикон ва дустони худро 
дуст надошта бошад». Онхо мекушанд, ки дар хар соха мустакил, 
ташаббускор бошанд ва аз руи хости дилашон амал намоянд.

Дар навчавон сифатхои иродавй агар ташаккул наёфта бошад, 
вай ба таъсири манфии шахсони чудогона низ афтода мемонад. 
Майпарастй, нашъамандй. сигору носкашй, тарзи хаёти носолими
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баъзе ашхосро окибати тарбияи нокиси давраи наврасию навнавонй 
мехисобанд, ки дуруст аст.

Коллективи синф ё мактаб дар кори тарбиявии байни навчавонон 
роли мухим мебозад. Агар дар наврасй бачагон манманй кунаид 
хам. дар навнавонй окилтар шуда маслихати дустон, хамсабакхо 
ва муаллимонро ба инобат мегиранд.

Навчавонон хох писар ва ё хох духтар шахсоне мебошанд, 
ки ба худтарбиякунй, худомузй ва худтакмилдихи ко диранд. Ин 
такозои давру замон муаллимонро водор менамояд, ки хамеша 
бо чавонон ва падару модарон, ахли чомеа бахри ташаккули 
шахсияти мукаммал фаъолиятро суст накунанд.

Хамин тарик, ба хар давраи синнусолй дарачаи муайяни 
инкишофи чисмонй, психикй ва маънавй хос аст. Даврахои 
синнусолй бо максади кумакрасонй ба педагогхо шартан чудо 
карда шудааст, то ки мувофики даврахо раванди таълиму тарбияро 
ташкил намоянд. Тарбияи хуб хамеша даврахои синнусолии 
хонандагонро ба эътибор мегирад.

§9.Тафовути фардии мактабиён
Инкишофи одамон, аз чумлаи мактаббачагон дар хар давраи 

синнусолй хар хел аст. Хар давраи синнусолй хусусиятхои умумй 
ва хар мактабхон бо хусусиятхои фардии худ дар инкишоф тафовут 
дорад, чунки типии системаи асаб фаъолияти хархела дошта, 
инкишофи чисмонию акдй, майл, хусусиятхои рафторашон якранг 
нест. Дар давоми як давраи синну сол хам ягон хусусияти кудак 
дар инкишоф тезтару назаррас ва дар вакти муайян сусттар шуда 
метавонад. Ин холатро дар мисоли хонандагони синфхои ибтидой 
бараьло дида метавонем.

Бо баробари мактабхон шудани кудак на танхо мавкеи у дар 
чомеа дигаргун мешавад, балки тафаккури абстрактй, эхтиёчоти 
пав, завку шавку кушиши омузиш пайдо мекунад ва калонтар 
шуда сифатхои наврасон дар у ташаккул ёфтан мегирад. Хамон 
муаллиме, ки инкишофи шогирдашро дар хаёт мебинад, роххои 
<>е\тари такмили онро чустучуй мекунад, бахри ислохи камбудихо 
•юрахо меандешад ва эчодкорихо дорад, дар ин чода комёбихо 
плембаш мегардад.

\а |>  команда фард аст. вай бо хусусиятхои фардии худ аз 
-ин а рол фарк мекунад. Лекин дар тарбия талабхои умумй низ 
1 .и |;шд. км ба инкишофи хонандагони синну соли муайян пешниход 
\|< | ардапд.
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Агар хонанда нуксоне дош та бош ад, гунохе содир кунад, 
омузгор бояд муайян созад, ки кадом сифати даркорй дар у хосил 
нашудааст ва сабаби он дар чист? Сипае имконияти рохи ислохи 
камбудиро ёфтан мумкин мешавад. Омузгор бинад, ки шогирдаш 
дар инкишофи сифату хусусиятхо бартарй дорад, вазифа бармеояд, 
ки минбаъд сифатхоро мустахкам намуда, сайкал дихад. Масалан, 
дар омузиши фанни забои ё риёзй афзалият дошта бошад, мекушад, 
ки он донишхо васеътар карда шавад.

Муаллимаи синфхои ибтидой, Кдхрамони мехнат Мухаббат 
Махмудова, ки холо мактаби №53 шахри Душанбе ба шарафи у 
номгузорй гаштааст, устоди сохибистеъдод буд. Вай мудом бо 
хонандагони хурдсол модарвор муносибат мекард, нисбаташон 
мехрубониву гамхорихо менамуд. Хусусиятхои хар хонандаро ба 
хубй меомухт ва медонист. Ба манзилгохашон рафта бо рузгори 
оила, чои кудак ва муносибаташ бо хамсолону хамсоягон, одатхо, 
завку шавки онхо ошно мешуд. Аз шогирдон мепурсид, ки оянда 
сохиби кадом касбу пеша шудан мехоханд. Д ар бораи хамон 
пешахо сухбатхо барпо менамуд.

Аз далелхои болой хулоса бармеояд, ки дар кори таълиму 
тарбия мадди назар доштани хусусиятхои фардии хонандагон 
шарти мухи ми муваффакиятхои кори пурсамари муаллим дар чодаи 
донишдихй мебошад. Х,амин донишхо рохи шогирдонро бахри 
ба даст овардани максаду орзухо мунаввар месозад. Хусусиятхои 
фардии хонандагонро ба хисоб нагирифта кор бурдан басо душвор 
аст. М асалан, нафаре дар даре раф икаш ро ранчонда худаш 
хатояшро фахмида хафа мешавад, дигаре аз чазогирй мехаросад 
ва сеюмй а калан шарм намеку наду худро бегунох нишон доданй 
мешавад. Муаллим бояд чй кор кунад? Вай бояд сиёхро сиёх гуяд, 
Меъёри ахлокро ба эътибор гираду адолатро Ячеша намояд.

Хулоса мебарорем, ки хар хонанда хусусиятхои фарккунандаро 
дороет ва онхо ба инкишофи шахсият таъсир мебахшанд.

Саволхо ва супоришхо барои гакрору кори мустакилона

1. Аз руи кадом нишондихандахо даврахои синнусолй муайян 
карда шудааст? Хусусиятхои синнусолй чист?

2. Кадом омилхо ба инкишоф таъсир мебахшад? М авкеи 
омилхоро дар инкишоф фахмонед.



3. Фаъолияти асосии одамон аз руи синну сол барои чи тагйир 
меёбад?

4. Х онандаи хурдсол пас аз м актабхон шудан ба кадом 
душворихо дучор мегардад?

5. Д ар асосй мушохидахо дар бораи ягон хонандаи синфи 
ибтидой тавсифномаи педагоги нависед.

6. Хусусиятхои фарккунандаи хонандагони хурдсолро баён 
кунед.

7. Хусусиятхои умумии синнусолй аз хусусиятхои фардй чй 
гуна тафовут дорад?



Б О Б И  3 
М А К С АДИ  И Н К И Ш О Ф И  Х АМ А ТА РА Ф А И  Ш АХСИЯТ  

ВА В А ЗИ Ф А ^О И  ТА РБИ Я

Д а р а х т е ,  ки х у р д а к  бувад богбоп, 
Б и г а р д о н а д  у р о  чу х о ^ а д  ч у п о и . 

Чу гардад  калоп  боз пат воиадаш ,  
Ки аз худаги дуруст хам бигардонадаш.

(А бушакури Балхи)
§10. Максади тарбия ва ахамияти он
Ба хдмагон маълум аст, ки тарбия ногузир буда, дар хама гуна 

чамъияти инсонй вучуд дошт, дорад ва вучуд хохад дошт. Зеро 
тарбия мафхуми абадист, вай хамкадаму хамнафаси замонхо ва 
одамони он мебошад. Агар ба таърих назар андозем, мебинем, ки 
максади тарбия бо мурури замон ва болоравии чомеа тапшр меёфту 
шарту шароитхои тарбия бо он ифода мегашт. Мисоли инро дар 
Юнону Рими 1^адим дида метавонем, ки максади тарбия тайёр 
кардани ватанду стони часуру матин, дал ер ва садокатманд буд.

Дар давраи асрхои миёна одамон дар рухияи боварй ба дунёи 
дуюм -  охират тарбия мегирифтанд. Зохидон ба хукмронхо ёрй 
медоданд, ки максадашонро дар бобати тарбияи фарзандони 
мазлумон амалй гардонанд. Бачагон  аз конеъ гардонидани 
ниёзхо руй метобиданд, итоаткору гуломони хучаинонаш он 
мегашганд.

Максади хукмронхои чамъият дар боби тарбияи фарзанд дигар 
буд. Байни фарзандонашон далериву часоратро таргиб кунанд 
хам, нисбат ба мехнат хисси бадбинй ба вучуд меоварданд.

Дар педагогика ва фалсафа оиди максади тарбия акидахои 
мухталиф мавчуданд. Як катор олимони педагог:

-  экзистентсиалистон пешбинихои дойр ба шахсият ва ба 
лоиха гирифтани онро рад мекунанд. Намояндаи прагматизм 
Ч,.Дюи даъво мекунад, ки гуё ба тарбия максад даркор нест, чунки 
инкишоф пештар аз тарбия меравад.

Пешакй донистани максади тарбия ба хар корманди мактабу 
маориф зарур аст. Суханони педагоги машхури рус К.Д.Ушинский, 
ки максадро санги махаки назарияхои фалсафй ва равоншиносй, 
масъалаи якумдарачаи педаг огика мехисобид, ин фикрро тасдик 
мекунад. У навистааст: «Шумо дар хусуси мет>море, ки бинои наверо
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сох ганисту ба саволатон оиди чй сохтанаш посух дода наметавонад, 
мн мегуед? Айнан хаминро бояд дар хакки тарбиятгаре гуед, ки 
раж пану возех ба шумо максади фаъолияти тарбиявиашро гуфта 
нлметавонад».

Дар тарбия максади умумй ва фардиро фарк мекунанд. Максади 
умумй тарбияи сифатхоеро дар назар дорад, ки онхо дар хамаи 
одамон пайдо кунонида мешавад. Максади тарбияи фардй бошад, 
фа кат тарбияи одами чудогонаро пешбинй менамояд, яъне 
сифатеро дар шахсият пайдо мекунонад ва ё ягон камбудиашро 
пслох менамояд. Х,ар кадами муаллиму тарбиятгар кадамест 
суй максади гузошташуда. Аз ин чост, ки беэътиной ба максади 
тарбия фаъолияти педагогиро аз саъю кушиш, мувофики накша 
кор бурдан, ташкили дурусти чорабинихо махрум менамояд.

Педагогикаи муосир таърихи тулонии кори таълиму тарбияро 
омух га ба чунин хулосае омадааст, ки барои инкишофи шахсият 
длш тт бояд ба таъмини ичрои максади тарбия шарту шароитхои 
заруриро фарохам орад, то шахсиятхои хаматарафа мукаммал ба 
поя расомила шаванд. Омузиши таърихи маорифи халки точик 
ша\ода г медихад, ки аз даврони давлати оламшумули Сомоииён 
ю  имруз максади тарбияро дуруст муайян карда бахри амалй 
I липами он саъй мекарданд. Дар давраи мавчудияти Иттиходи 
Шурлии Точикистон ба мамлакати ахолиаш саросар саводнок 
му(>л;1да и пиит. Алхол, ки Чумхурии Точикистон хар сол тантанавор 
сохибистиклол шуданашро чашн мегирад, давлату хукумат дар рохи 
рушди маорифи кишвар максаду назифахои аник гузоштаанд.

Axjni млори(|) хуб мсфлхманд, ки сохаи фаъолияташон дорой 
пкнмимш бузург на ба таври бартарииок рушдкунанда мебошад. 
Гибки Коиумн Нумхурии Точикистон «Дар бораи маориф», 
ки Т1 декабри соли 11)93 кабул га ин ласт ва 4 апрели 2004 ба 
ом д н 1 лргупи\о даровардаамд, максади сохаи маориф конеъ 
(лрдомидами галаботхои шахе барои рушди хамачониба, бахри 
лмнми сохтаии тамоми исгеьдод, баланд бардоштани бехбудии 
чдегу кори худ ва дар ин замина афзун намудани дастовардхои 
икш еоди, фархангй ва маънавй дар рохи тараккии ичгимоию 
мк гисодии Чумхурии Точикистон мебошад1.

Ч у пои ки мебимем, инкишофи хаматарафаи шахсият максади 
ырбнян мост, ки аз сиесати давлати сохибистиклол ва талаботи 
он елрчашмл мегирад.
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Вазифахо и таълиму тарбия, ки аз максад бармеояд, дар шароити 
давлати демократии хукукбунёд ва дунявй аз он иборат аст, к и 
шахрвандони солиму сатхи маърифатнокиашон баланд, дорой 
тафаккури эчодй, хамачониба инкишофёфта ва сохиби допиши 
амик, махорату малакахои касбй тайср намоянд, ки онхо ба гояхои 
сулхдустй, вахдат, инсонпарварй, механ нарасти, адолати и чтимой, 
нигохдории арзишхои аз тарафи умум эътирофшудаи инсондустй, 
риояи хуку к ва конунхо фаро гирифта шудаанд.

Хамин максаду вазифахо дар санадхои Вазорати маориф, 
идорахои маорифи вилоятхо ва шуъбахои маорифи шахриву 
нохиявй мушаххас гардонида мешаванд.

Хамин тарик;, максади тарбиявии мактабхо инкишоф додани 
хаматараф аи шахсият аст. Ин кор ба воситаи тарбияи ак,лй, 
ахлокй, зсбоифахмй, нисмонй, мехнатй, иктисодй ва тайрахо ба 
а мал баро варда хохад шуд.

§11. Вазифахо ва роххои инкишофи хаматарафаи шахсият
Ш ахсияти хаматарафа инкишофёфта аз кадимулайём дар 

маркази диккати ахли чамъият буд ва онро дар хар замон хар 
хел маънидод мекарданд. Холо ба чамъият шахсиятхое лозиманд, 
ки аз чихати маънавй бой, ахлоки хамида дошта, чисман солиму 
бардам бошанд, яъне хам кори фикрй ва хам чисмониро ичро 
карда тавонанд.

Рохи асосии инкишофи хам ачониба мусаллах намудани 
мактабиён ба маълумот ва дониш в о бас га аст. Мутаасифона, холо 
завку шавки бачагон ба омузиш коста гардидааст. Муаллимон 
ва во ли дон ба хониши наели наврас андак эътибори даркорй 
бояд диханд, чунки микдори хонандагони камхавсала ва танбал 
горафт бештар ба назар мерасад. Гузариш ба иктисоди нави 
бозор! онй яке аз сабабхоест, ки ба тарзу сатхи хаёти мехнаткашону 
фарзандонаш он таъсири манфй бахшид. А ё̂н аст, ки одамон 
дар чамъият зиндагй ба cap бурда, ба он мутобик мегарданд, аз 
талаботи он озод шуда наметавонанд. Ягон кас дар алохидагй, бе 
мехнату муомила бо дигарон хушбахтона зиста наметавонад.

Хонанда, ки минбаъд шахсият шуда, ба зиндагй омода мешавад, 
мехнат карданро беш аз пеш омузад ва мехнат кар;|а тавонад. 
Кори хониш, рузгор ва мехнатй фоиданоки чамъиятиро донад, 
харакат кунад, ки интизоми мехнатро ёд гираду риоя намояд.

Ба хамин тарик, масьалаи инкишофи хамачонибаи шахсият 
имруз хсле мураккабу серсоха гаштааст. Вай талаб мекунад. ки на 
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| лихо ба тарбияи фикрй, ахлокй, мехнатй, эстетикй-зебопарасти, 
-шсмонй диккати чидцй до да шавад, балки тарбиятгарон сохахои 
гарГжяи экологй-табиатдустй, иктисодй, демографй-танзими оила, 
\укукй, санитарию гигиенй, зидди майпарастиву нашъамандиро 
мум газам мадди назар дошта бошанд.

Лозим медонем, ки вазифахои асосии тарбияи фикрй, ахлокй, 
мехнатй, зебопарастй ва нисмониро бо таври мухтасар ёдрас 
памуда, кайд карда гузарем, ки хамаи тарафхои тарбия дар як 
на к г дар алокамандй пеш бурда, сифатхои шахсият ташаккул 
дода мешавад. __

ТА РБИ Я И  Ф И К РИ  (А Ц ЛОН И ). Д ар таърихи педагогика 
да}) бобати тарбия ва инкишофи фикрй ду назария -  яке назарияи 
ма ьлумоти расмй ва дигаре назарияи маълумоти моддй вучуд 
доштанд.

Тарафдорони назарияи маълумоти расмй чунин мехисобиданд, 
км барои инкишофи фикрй танхо тараккиёти шаклхои тафаккур. 
ко бил ия ти  маърифаткунии хонандагон, инкишофи хотираву 
тахаюлот, хушёриву зиракй кифоят мекунад. Онхо кори таълимро 
як [пакли равнавдихии акдонй мепиндоштанду ба таълими забонхо, 
адабиёт ва риёзиёт диккати махсус медоданд.

Намояндагони назарияи маълумоти моддй бошанд, барои 
инкишофи фикрй додани донишхои мушаххасро, ки фоидаи бештар 
меч) на ранд, нихоят мухим медонистанд. Худ ба худ ин донишхо 
| ус дарачаи зарурии шаклхои тафаккурро таъмин мекунонида 
оошанд.

Х,ар ду назарияхои номбаршуда, ки бокимондахои давраи 
I у t;i m i а м ебош анд, аз нуксонхо орй нестанд. Зухуроти ин 
па «арияхоро бо тобишхои гуногун хануз хам дида метавонем.

11сдагогикаи пешкадам феълан маълумоти расмй ва моддиро 
/tap ягонагй мебинад, зеро аз хад зиёд бахо додан ва паст задани 
пн с он назария хатой махз аст.

1>а иазди тарбияи фикрй чунин вазифахо гузошта шудаасг: 
мусаллах намудани хонандагон бо асосхои донишхои илмй 

оидп габиат, чамъият ва тафаккур ва бо хамин васила пайдо 
купопдани асосхои чахонбинй;

ташаккул додани махорату малакахои фаъолияти фикрй (бо 
грин мукоиса, мушохидахо, фахмидани мафхумхо), шуурона аз 
чул куиомпдапи донишхо;

lapOituH муста кили яти хонандагон дар фаъолияти хониш, 
ипммпоф дода пн талабот, завку кобилияти маърифатии онхо,
| 1 111 I 4 > | > 1 I ►'Ю , | П
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Т А Р Б И Я И  А Х Л О К Й . Инсоне, ки бо дигарон як но дар 
чамъият хдёт мегузаронад, сифатхои ахлокй, одоби чамъиятро 
бояд донад, яъне талаботи умумиро ба одамон, ки шахси алохида 
онро ба вучуд наовардаву дар рафти мехнату муомилаи одамон 
пайдо шудааст, риоя кунад. Ин талабот ба шакли меъёрхои 
ахлокй, коидахо ифода мешаванд ва ифодагари ухдадорихои 
хар кас дар муносибат бо чамъият, ба одамони дигар ва ба худи 
шахе мебошанд.

Инсонпарварй, ватандустй, сулхдустй, худшиносии миллй, 
инти зо ми хуб, риояи хуку к ва конунхо самараи тарбияи ахлокй 
аст. Дар назди тарбияи ахлокй чунин вазифахо истодааст, ки 
хонандагон ин сифатхоро дошта бошанд:

-  фахмондани талабхои ахлокй хамида, пайдо кунонидани 
акидахои ахлокй дар хонандагон;

-  инкишоф додани хисси ватандустй, хурмат кардани рамзхои 
давлатй ва Конститутсия, худшиноей ва дустй бо халкдои дигар;

-  тарбияи хисси хурмату эхтироми калонсолон, мехрубонй ба 
хамсолон, хурдсол он ва кухансолон;

-  шарики шодиву хурсандй, андухи атрофиён шуда тавонистан;
-  нисбати ичрои кори худ масъулият хис кардан, мехнатдуст, 

интизомнок будан;
-  дар коллектив мехнат ва зиндагй карда тавонистан;
-  дар рафтор ифтихори миллй, катъият, кавииродагй, пок- 

вичдонй зохир кунанд, зидди муросокорй бо камбудихо, беадолатй, 
бекорхучагй, чашмгуруснагй мубориза баранд;

-  маданияти рафтори худро такмнл диханд.
ТАРБИЯИ М ЕХНАТЙ. Вазифаи тарбия тайёр кардани

мактабиён ба кор басо мухим аст. Онхо донанд, ки одам бояд 
кор кунад. Маънии хаёташ мехнат аст. Срхахои кор сершуморанд 
ва минбаъд бояд дар ягон соха сохиби касбу хунар шаванд. 
Тарбияи мехнатй ва таълими мехнат ба ичрои вазифахои зерин 
нигаронида шудааст:

-  мехнатро дуст доранд ва ахли мехнатро эхтиром кунанд;
-  дар хонандагон дар рафти хониш ва мехнатй фоиданоки 

чамъиятй махорату малакахои мехнатй ташаккул ёбад;
-  завки хонандагонро ба касбу хунар бедор кунонидан, то 

якеро шуурона интихоб намуда, тайёрии ибтидоиро дойр ба ин 
касб гузаранд;



Тарбияи мехнатй ва маълумоти политехники ало ка и зич доранд. 
Онхо бачагонро бо талабхои асосии истехсолот шинос мекунанд ва 
ба наврасон сару кор доштанро бо олоту воситахои истехсоло г ёд 
мсдиханд. Маълумоти политехники омузиши техникаро аз тарафи 
хонандагон дар назар дорад. Кариб хамаи фанхои таълимии мактаб 

кимиё, физика, риёзй, таърих ва гайрахо дар ин бобат донишхо 
медиханд. Хусусан фанни таълими мехнат хизмати босазо дар ин 
чода мекунад.

А гар таълим дар мактаб бо кори истехсолй пайваста пеш 
бурда шавад, хонандагон дар давоми вакти муайян барояшон 
пешаи мувофику маъкулро интихоб хоханд кард.

И слохоти  хози раи  кори м ак таб  ба тар б и яи  м ехнатии 
мактаббачагон дигаргунихои муфид дохил намуданро пешбинй 
кардааст.

ТАРБИЯИ НАФОСАТ (ЗЕБОИПИСАНДИ). Ин тарбия хисси 
(сбопарастии бачагонро ташаккул дода, диди эстетикиашонро 
ривону равнак мебахшад. Торафт кобилияти идроки зебогии 
ходисахои вокеият, асархои санъату адабиёт дар бачагон сайка л 
ефта, худашон мустакдлона ба офаридани чизхои зебо машгул 
меилаванд. Тарбияи нафосат ба хаёти фархангии чамъият марбут 
аст ва кисми таркибии инкишофи хамачонибаи шахсият хисобида 
мсшаваду хисси халоват бурдану оф аридани зебогиро илко 
мспамояд.

Т арбияи наф осат фахмида тавон истани  чизхои зебо ва 
мафис, инчунин фаркияти онхоро аз чизхои безебу бадсохт ёд 
медихад. Х,иссиёту кобилияти зебогифахмиро баланд мебардораду 
хонандагон ба зебогихои атроф, табиат, хаети чамъиятй, мехнат, 
фарханг бетафовут нигариста наметавонанд, дар оянда худашон 
\ам бахри афзун гардонидани зебогй ширкат меварзанд. Хиссисги 
►С1СГИКЙ (нафосат) зебогии мехнатй коллективй, эчодкорона 
муносибат кардан ба он, гановати ботинии камолоти шахе ва 
мада пи я ги инсонро нишон медихад. Зебогии муомилаю рафтори 
куш дар чомеа ба одамон хусни иловагй мебахшад. Зебоифахмй 
vmvncre пайдо мекунонад, ки одамон ба рафтори бад, гуфтори бад 
на <н> си<|к1тхои ба шаъну шарафашон дог меовардагй муборича 
мгиаранд.

ЧсЧ'ни и мадад мерасонад, ки бачагон фаъол, солим, зиндадил, 
м е т а  I карин шуда ба воя расанд, аз хар чихат зебо бошапд. из 
М1»1н м \ 1» на мупиюрихо па гарсамд. Барои тарбияи зебофахмй мактаб
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ва оила бояд тамоми воситахоро истифода бурда, маданияти 
рафтори хонандагон ва дарачаи зебоифахмиашонро равна к диханд, 
то ки ба хислатхои бад -  майхорагй, сигоркашй, нашъамандй, 
шурапуштй ва гайрахо муросокорй накунанд.

ТАРБИЯИ ЧИСМОНЙ. Як чузъи тарбияи шахсияти хама
чониба инкиш офёфта тарбияи чисмонй мебош ад, ки барои 
мустахкам гардонидани саломатй ва рушди дурусти чисмонй 
ахамияти махсусан калон дорад. Аз замонхои кадим ин масъала 
диккати тарбиятгаронро чалб карда буд, вале тарбияи чисмонй 
дар хар давраи таърихи хусусиятхои хос дошт.

Тарбияи чисмонй шарти зарурй ва ногузири инкишофи фикрию 
ах л оки и одам хисоб меёбад. Дар кори ба вучуд овардани назарияи 
тарбияи чисмонй педагоги шинохтаи рус П.Ф .Лесгафт сахми 
арзанда гузоштааст.

Вазифахои зеринро бояд тарбияи чисмонй ба ичро расонад:
-  саломатии хонандагонро мустахкам намуда, инкишофи 

чисмониашонро таъмин созад;
-  узвхои баданашонро обутоб дихад;
-  махорату малакахои рохгардй, харакатхо, бозихоро такмилу 

инкишоф дихад;
-  кобилияти варзишиашонро ба дарачаи баландтар бардорад;
-  барои ташаккули сифатхои ахлокиву иродавиашон кумак 

расонад.
Мактабиён дар дарсхои тарбияи чисмонй, корхои беруназсинфии 

варзишй ва дар оила тарбияи чисмонй мегиранд.
Х,амин тавр, вазифахои тарбия басо сершумор аст. Вазифахои 

тарбияи фикрй, ахлокй, мехнати, зсбоифахмй, чисмониро баён 
намудем. Боз вазифахои тарбияи иктисодй, экологи ва хукукй 
хам хает. Набояд фаромуш кард, ки т^шаи киемхои тарбия як 
равандро ташкил менамоянд ва онхоро аз хамдигар чудо кардан 
мумкин нест.

Саволу супоришхо барои кори мустакилоиа
1. Максади тарбия чй тавр муайян карда мешавад?
2. Ахамияти максадро дар кори тарбиявй шарх дихед.
3. Инкишофи хамачонибаи шахсият чист?
4. Вазифахои асосии тарбияи фикрй ва ахлокиро баён кунед.
5. Алокамандию раванди ягона будани киемхои тарбияро чй 

тавр мефахмед?
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БО БИ  4 
Н И ЗО М И  М А О РИ Ф И

НУМ^УРИИ точикистон
«Хаёт бо исрор талаб мекунад, ки низами маорифро ба куллй 

тагйир дщ ем .. Исжцоти мактаб у  маориф ва илм аз масыиа^ои 
му^имтарипи имрузу фардои мамлакати мо мебошад».

Э. ПI, Размолов

§12. Маълумоти умумй дар бораи низоми маорифи Точикистон
Дар дарсхои гузашта маълумот додем, ки хар давлат системам 

маорифи худро бунёд месозад. Агар низоми маориф дуруст кор 
кунад, давлат манфиати зиёде ба даст меорад, раванди таълиму 
тарбияи наели наврас ва одамон бомуваффакият ривочу равнак 
меёбад.

Тахти мафхуми низоми маориф мачмуи муассисахои таъли- 
миву тарбиявии м ам лакат ва макомоти идоракунии оыхоро 
мефахманд:. Ин низом бо назардошти риояи принсипхои муайян, 
талаботи ичтимоию иктисодй, хусусиятхои миллй барпо гашта, ба 
ичро и вазифахои сиёсй, иктисодии ггешгузоштаи давлат мусоидат 
мекунад.

Дар рафти фаъолият муассисахои маориф ба наели одамон 
донишхои андухташударо медихад. Максад, вазифахо, мундарича 
ва шаклхои ташкили тарбия ба шароити моддй, ичгимоии одамон 
вобаста буда, мувофики инкишофу сатхи хаёташ он дигаргун 
мешавад.

Дар як катор давлатхо хануз низоми маориф ба табакахои 
ахолй ва фарзандони онхо хукуки якхелаи тахеилро надодаасг. 
Хонандагон гтас аз хатми мактабй ибтидой ба гуруххои коби- 
лиятнокхо, камкобилиятхо, сустхо, ки танхо ба кори тафаккури 
амалй машгул шуда метавонанд, чудо карда мешаванд. Дар Русияи 
подшохй низ чунин ахвол буд. Хусусан мардумони Осиёи Марказй, 
к и нк кисми онхо мустамлика хисоб мешуданд, кариб саросар 
бесавод буданд. Бо ибораи Садриддин Айнй гуем, дар байии 
точикон одамони сохибмаълумот чун дарахтон дар шуразамин 
кам вомехурданд. Д ар мадрасаву мактабхои мавчуда асосан 
таълимоти диниро меомузониданд.

Нас аз Инкилоби Октябр вазъият дар Осиёи Марказй тагйир 
t■ <|>1 . 1(,ум\урии М ухтори Точикистон, ки аввалхо ба хайьати
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Узбекистан дохил мешуд, бори нахуст нозироти маориф ва низоми 
маорифи худро ба вучуд овард. Ба кори Нозирот Аббос Алиев 
ба хайси нозири маориф рохбарй мекард.

Солхои 20-30 дар Точикистон мактабхои сершумор кушода 
шудаанд. Таълими якчояи писарону духтарон амалй гаигг. Бесаводй 
бархам хурд. Системаи маорифи чумхурй аввал маълумоти умумии 
ибтидой, сонй хдфтсолаву дертар маълумоти хаштсола ва дар 
нимаи дуюми солхои 60-уми асри гузашта маълумоти миёнаи 
умумиро дар байни точикистониён чорй намуд.

Точикистон то соли 1991 дар хайати ИЧ,СШ дар асоси хочагии 
мутамарказонидашуда ва планй таракот карда, ба чунин сатхи 
инкишофи низоми маориф ноил гардида буд, ки кишвархои дорой 
даромади миёна ба он расидаанд. Ибтидои солхои 90-ум дар 
Точикистон дарачаи баланди маълумотнокии ахолии калонсол 
99(/о(дорои маълумоти миёна ва олй) таъмин шуда буд. 9 сентябри 
соли 1991 Точикистон истикдолият ба даст овард, давлати мустакил 
гашта, низоми нави маориф ва мактаби миллиро бунёд кард.

Мафхуми мактаби миллиро чй тавр фахмидан лозим аст? 
Мактаби миллй таълимгохест, ки маркази таълиму тарбияи миллй- 
маданй, маънавй-ахлокд ва акдонии шахсият буда, дар он таълим 
бо забони миллй сурат мегирад, барномахо ба фахмиши амики 
мероси фархангию таърихи аз тарафи хонандагон равона карда 
шудааст ва дар таълим гояхо, анъанахо ва комёбихои педагогикаи 
халкй васеъ истифода мегардад. Дар мактаби миллй ба масъалахои 
зерин эътибори махсус дода мешавад:

-  барномахои заминавии миллй-чумхуриявии мактабхои 
мамлакатхои баромади акаллиятхо;

-  якрангии миллй ё забонии хонандагон ва муаллимони 
мактаб;

-  дар мактаб озодона амал кардани забони модарй ба сифати 
таълим ва хуччатгузорй;

-  чорй кардани анъанахои маънавию миллй дар раванди 
таълиму тарбияи кудакон дар мактаб ва муассисахои берун аз 
мактаби;

-  дар доираи барномахои мактаби амик омухтани асосхои 
таърихй, маънавй, миллй, забони халки худ ва мамлакате, ки дар 
он сокинанд:
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«К онсепсияи м актабй  миллй», ки Х,укумати Чумхурии 
Точикистон 13 июли соли 1994 маъкул дониста буд? вазифахои 
гзерини мактабро муайян кардааст:

-  хифз ва мустахкам кардани саломатии бачахо;
-  инкишофдихии кобилияти акдонии онхо ва таъмин намудани 

муносибатхои тафрикавй-фардй;
-  дар раванди таълим таъмин намудани тарбияи ахлокии 

кудакон ва наврасон;
-  тарбияи муносибатхои байнихамдигарии инсонпарварона, 

хисси шахрвандию ватандустй;
-  баланд бардоштани накши мактаб дар инкишофи бачахо бо 

назардошти лаёкати равонии онхо.
Точикистон давлати сохибистиклол ва сермиллат аст. Тахсил 

дар мактабро бо панч забон пеш бурда мешавад.
Накшаи зерин микдори умумии мактабхо, забони таълим ва 

хонандагони онхоро дар ибтидои соли тахсили 1995-1996 нишон 
медихад:

1 миклори микдори
фоиз

мактабхо хонандагон
точикй 2147 932367 71,3
узбеки 1081 325559 24,9
руей 144 32282 2,6
киргизй 41 13300 1
туркманй 7 3240 0,2
хамагй: 3420 1308748

Соли тахсили 2002-2003 хамагй дар мактабхои тахсилоти 
умумй 101,1 хазор нафар муаллимон кор мекарданд. Аз онхо 
64,5%маълумоти олй, 4,8%маълумоти олии нопурра, 20,4%миёнаи 
махсус, 17%миёнаи педагоги ва 10,2%миёнаи умумй доштанд.

Аксарияти ахолии Чумхурии Точикистонро точикон ташкил 
медиханд, ки яке аз халкдои кадимй буда, ба гурухи мардумони 
>ропинажод мутаалликанд ва таъриху маданияти бой доранд. 
14%а\олй бачагони то 15 сола мебошанд ва Точикистон аз руи 
аф'шиши табиии ахолй дар байни давлатхои муштаракулманофеъ 
чин аииалро ишгол менамояд. Оютахои серфарзанд, вучуд надопггани 
шпоми демографй сабаби паст гардидани сатхи зиндагии мардум 
шудааст. Сабаби дигар чанги шахрвандии солхои 1991-1997 гардид.
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ки зарари умумии он ба 7 миллиард доллари ИМА баробар аст. 
Дар натицаи чанги шахрвандй 55 хазор бачагон ятим монданд, 
20%мактабхо вайрон ва FopaT шуданд3.

Вазъияти ба амал омада такмили низоми маорифи чумхуриро 
талаб мекунад- Солх,ои охир давраи якуми ислохоти он ба охир 
расида, давраи дуюм 0 F03 ёфтааст. Дар ин бобат корхои бузург 
амалй гардонда хоханд шуд. Алхол системаи маорифи Точикистон 
аз муассисахои бачагонаи томактабй ва берун аз мактаби, мактаб
хои ибтидой, асосй ва миёна, литсейхо, гимназияхо, омузишгохдои 
касбй-техникй, коллечхо, техникумхо, донишгоххо, донишкадахо, 
донишгоххои такмили ихтисос, аспирантура ва докторантура 
иборат мебошад.

Д ар низоми маорифи чумхурй дар дахсолаи охир хелхои 
нави муассисахои таълимии давлати ва гайридавлатй ба вучуд 
омаданд, ки комплексхои таълимию тарбиявии яслй-богча-мактаб, 
мактаб-донишгох, литсей-донишгохи техники аз чумлаи онхо 
мебошанд.

§13. Усулхои сохтори низоми маорифи Чумхурии Точикистон
Усулхои сохтори низоми маорифи мамлакатамон дар асоси 

талаботхои Конститутсияи ^умхурии Точикистон ва Крнуни 4 J  
«Дар бораи маориф» муайян карда шудаанд. Тибки ин хуччатхои 
м уы ам ад Консепсияи мактаби миллй тахия гаштааст. Храмин 
Консепсия дар сохтори низоми маориф ба эътибор гирифтану 
риоя намудани чунин усулхоро зарур мешуморад:

1. Маорифи ^умхурии Точикистон чанбаи илмй, демократй ва 
инсонпарварона дошта, баробархукукди хамаи сокинони чумхуриро 
дар гирифтани маълумот новобаста ба миллат, чине, дорой ва 
вазъи ичтимой таъмин менамояд.

Точикистон кишвари аз чихати худуд xyf д, кухсор ва камзамин 
аст. Вале дар гушаву канорхои он шабакаи мактабхо хастанд, 
ки хамаи фарзандони сокинонро фаро мегирад. Бо панч забони 
миллй-точикй, узбеки, руей, киргизй ва туркманй наели наврас 
тахеил менамояд4.

2. Андухтани маълумот дар мактаби асосй (синфхои I-IX) 
барои кудакону наврасон хатмй буда, дар синфхои бол ой (X-XI) 
мувофики дониш, майлу хохиш аст.

3. Муассисахои таълимию тарбиявй дар Цумхурии Точикистон 
давлати, чамъиятй ва хусусй шуда метавонад.
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4. Х^амаи хелхои маълумот дар мактабхои давлатй, чамъиятй 
бепул буда, мактаббачагон ва донишчуён бо кумакпулй таъмин 
карда мешаванд.

5. Дар баробари таълими озод бо за бои и модарй омухган ва 
донистани забони давлатй, ба андозаи зарурй донистани таърихи 
халки тоник шарт аст.

6. П айдархамии хамаи типхои мактабхо ва муассисахои 
таълими, ки имконияти аз зинаи поён ба олй рафтанро таъмин 
менамояд.

7. Хамбастагии таълиму тарбия, хдмкории якчояи мактаб, 
оила ва чомеа дар тарбияи наели наврас.

8. Тахсили якчояи харду ч и н е дар таышмгоххо.
9. Мутобикдти маълумот ба стандарти давлатй.

Бо риояи хамин усулхо дар сохтори низоми маорифи Чумхурии 
Точикистон муассисахои зерин амал мекунанд: муассисахои 
томактабй, мактабхои тахеилоти хамагонй, маълумоти касбй- 
техникй, маълумоти миёнаи касбй, маълумоти олии касбй, 
маълумоти иловагй ва муассисахои берун аз мактабй.

Хамин тавр, усулхои сохтори низоми маорифи кишвар, ки 
шкр намудем, бо хамдигар алокаманд буда, якдигарро пурра ва 
ганй мегардонанд.

§14. Муассисахои низоми маорифи Нумхурии Точикистон
Муассисахои томактабй. Тарбияи тифлони синни томактабй 

f амхории доимии давлатро мехохад. Х,амаи муассисахои томактабй 
кори худро дар асосй Низомномаи маълумоти томактабй. ки 
бо карори Х,укумати Ч,Т 12 октябри соли 1995 тасдик шудааст, 
Консепсияи тарбияи томактабй, ки аз тарафи Вазорати маориф 
гахия ва тасдик гаштааст, ба рох мондаанд. Дар и и хуччатхо 
на шфахои тарбияи томактабй ба таври зайл муайян гаштааст: 

инкишофи хаматарафаю мунтазам ва тарбияи бачахо; 
истифодаи муносибатхои анъанавии мусбати байнихамдигарии 

калонсолон ва кудакон;
равнаки мухаббат ба мухити зист ва инсон; 
хифз ва мустахкам кардани саломатй;
фарохамории шароит барои тарбияи бачагони сиппи хурд 

па томактабй бо назардошти манфиатхо ва талаботи оила, ахлок 
ил урфу одатхон халк,;
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-  омода намудани бачахо ба тахсил дар мактаб;
-  дар бачахо хосил кунонидани малакахои фаъолият ва мухаббат 

ба мехнат;
-  гамхорй оиди бехбудии инкишофи хиссиёти хар кудак;
-  таъмини рушди аклию зехнй ва шахсии кудак.
Х,ама гуна муассисахои том актабй-яслихо (кудакони 1-3 

сола), богчахо (кудакони 3 -7 сола) аз руи барномаи махсус амал 
мекунанд, харчанд ки онхо тобеияти гуногун доранд. Муассисахои 
томактабиро на танхо давлат, балки коргоххои чудогона ва 
шахсони алохида низ таъсис дода метавонанд. Кудакистонхо 
доимамалкунанда ё мавсимй хам шуданашон мумкин аст.

Кудакон ба ин муассисахо бо хохиши волидон ва шахсони 
ивазкунандаи онхо кабул карда меш аванд. Х дчми умумии 
дониш ва малакахо, ки дар синни томактабй кудакон бояд аз 
худ намоянд, дар «Барномаи тарбияи богчаи кудакон» инъикоси 
худро ёфтааст. Барномаи мазкур тарбияи фикрй, ахлокй, эстетики, 
мехнатй ва чисмонии бачагони синни томактабиро мутобики 
хусусиятхои психикй ба амал мебарорад. ^ангоми машгулиятхо 
тарбиягирандагон ба бозихои хархела, мехнатй оддитарин машгул 
мегарданд. М ашгулиятхо шакли асосии кори маърифатй, дар 
богчахо ба хисоб меравад. Дар машгулиятхо кудакон ба мухити 
зист, табиат шинос шуда, нуткашон инкишоф меебад, ба тахсили 
мактабй омода мегарданд, расмкашй, суробсозиро ёд мегиранд, 
ба варзиш ва мусикию раке шугл меварзанд.

Тазаккур медихем, ки вазъи муассисахои томактабй алхол 
чавобгуи талабот нест. Маълумотхо шаходат медиханд, ки фоизи 
фарогирии бачахо ба муассисахои томактабй кам мегардад. Соли 
1990 дар чумхурй 958муассисаи томактабй 150,9 хазор нафар ё 
15,2%бачахоро фаро гирифта буд. Дар ибтидои соли 1998бошад, 
дар 456муассисахои томактабй аз 1 миллион йафар кудакони сини 
томактабй танхо 44,2 хазор нафар ё 4,2%тарбия мегирифтанд, ки 
ин хеле ташвишовар аст. Аз сабаби нарасидани маблаг як катор 
муассисахои томактабй баста шуданд. Пушида нест, ки микдори 
зиёди чунин муассисахо имрузхо аз хисоби дастгирии волидон, 
созмонхои байналхалкй ва гайридавлатй фаъолият доранд. Ба 
душворихо нигох накарда рохбарон, кормандони муассисахои 
пешка да ми томактабй ташаббускорй ва муносибатхои эчодй ба 
кор зохир намуда дастовардхои назаррас ба даст мсоваранд. Дар
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вилоятхо, шахру нохияхо гузаронидани озмунхои «Мураббияи 
сол», «Кудакистони сол» ба хукми анъана даромадааст.

Аз руи тавсияхои Вазорати маорифи 4 J  «Дар бораи ташкили 
хадамоти маълумоти иловагии пулакй» дар як ка гор муассисахои 
томактабй доираи хизматрасони густариш ёфт. Гуруххои омузиши 
забони хоричй, махфилхои санъати тасвирй, мусихй, таълими 
шиноварй, варзиш ва гайрахо ба кор огоз намуданд.

М актабхои тахсилоти умумй. Д ар Чумхурии  Точикистон 
низоми ягонаи маълумоти муттасил амал мекунад. Маълумоти 
умумй (синфхои I-XI) дар силсилаи маълумоти муттасил халкаи 
асосист ва дар хонандагон аз бар кардани асосхои донишхои илмй, 
малакахои ибтидоии мехнати, инчунин инкишофи кобилиятхои 
фардии эчодии онхо, сифатхои ахлокй ва омодагиашонро ба хаёти 
мустакилона таъмин мекунад.

Маълумоти умумй се зинаро дарбар гирифтааст: маълумоти 
ибтидой, такягохй (ё асосй) ва маълумоти миёна. Дар мактабхои 
тахсилоти хамагонй чунин сохтор вучуд дорад, ки ба он синфхои 
ибтидой (I-IV), синфхои миена (V-IX) ва синфхои бол ой (X-XI) 
дохил мешаванд.

Ш ароити махалро ба назар гирифта, дар алохидагй мактаби 
ибтидой, такягохй ё асосй (нух сола) ва мактаби миёна (синфхои 
I-XI) ташкил карда мешаванд, ки ягонагй ва муттасилии хамаи 
зинахоро риоя мекунанд. Х,ар мактаб дар худуди вобасташуда ба 
фарогирии хонандагони синни мактабй мутасаддй мебошад ва 
таълими тафрикавии онхоро ба рох мемонад. Соли 2003 дар 3727 
мактаби маълумоти хамагонй, аз чумла 663 мактаби ибтидой, 834 
мактаби асосй ва 2050 мактаби миёнаи кишвар хамагй 1,6миллион 
пафар хонандагон тахсил мекарданд.

Д ар низоми маорифи киш вар маълумоти ибтидой мавкеи 
хосае ишгол мекунад. Дар Точикистон кариб хамаи гуруххои 
синнусолй маълумоти ибтидоиро сари вакт мегиранд. Кобили 
клйд ас г, ки дар шуури мардум дарки мухим ва хатмй будани 
гаышми бачахо дар мактаби ибтидой амик реша давондааст ва 
а I хамин чост, ки муносибати волидон ба мактаб дар ин зинаи 
маълумот махсус аст.

1>ачагони синни 7-11 сола дар  синфхои ибтидой асосан 
хпндаму навиштану хисоб карданро меомузанд. Бачахое, ки 
(мриомап мактаби ибтидоиро аз худ мекунанд, ба синфи панчуми
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тафрикавии мактабй асосй гузаронида мешаванд. Давом додани 
гахсил барои бачах,о пас аз мактабй ибтидой мувофики майлу 
рагбат хатмист. Хонандае, ки мактабй асосиро (нухсоларо) хатм 
мекунад, ш аходатномаи маълумоти миёнаи нопурра мегирад 
ва минбаъд хукуки давом додани тахсилро дар мактабй миёна 
(рузона, гоибона), дар литсейхо, гимназияхо (мувофики равияхо), 
дар омузишгоххои касбй-техникй, дар мактабхон миёнаи касбй 
пайдо менамояд.

Боиси хушнудист, ки сол то сол шумораи мактабхон намуди 
нав меафзояд. А гар соли 1994-95 дар чумхурй хамагй 4 адад 
чунин мактаб бошад, пас соли тахсили 2002-2003 51 гимназия ва 
бблитсеи давлатй амал мекарданд. Инчунин 8мактаб, 20 гимназия 
ва 19 литсеи гайридавлатй хонандагонро ба тахсил фаро гирифта 
буданд.

Хатмкардаи хдмаи намудхои мактабй миёна пас аз гирифтани 
гувохномаи маълумоти миёна метавонанд, дар мактабй олй. дар 
коллеч ва мактабй миёнаи касбй тахсил намояд. Аксарияти ин 
мактабхо шуъбахои рузона ва гоибонаи худро таъсис додаанд.

Маълумоти касбй-техникй. Омузишгоххои касбй-техникй 
барои сохахои гуногуни хочагй коргарони сохиби касбу хунар 
тайёр мекунанд. Хонандагон дар омузишгох бо баробари сохиби 
касб шудан хуччати маълумоти миёнаро хам ба даст меоранд. 
Дар омузишгоххои техникй хатмкунандагони мактабй миёнаро 
касб меомузонанд.

Дар муассисахои таълимии касбй-техникии Точикистон 24,7 
хазор нафар чавонон (соли тахсили 1998-99) мехонданд.

Маълумоти миёнаи касбй. Техникумхо, омузишгоххо ва як 
катор таълимгоххо низ хастанд, ки барои корхонахои саноатй, 
сохахои киш оварзй, тандурустй, маориф , фарханг ва гайра 
мугахассисони маълумоти миёнаи махсусдор^тайёр мекунанд. Ба 
мактабй миёнаи касбй хатмкунандагони мактабй асосй ва миёна 
кабул карда мешаванд.

Хатмкунандаи мактабй миёнаи касбй дар баробари дарачаи 
ихтисосаш диплом мегираду оянда метавонад барои гирифтани 
маълумоти олй тахсилро идома бахшад. М ухлати тахсил дар 
мактабй миёнаи махсуси касбй 2-4 сол мебошад.

Соли тахсили 1998-99 дар мактабхои маълумоти миёнаи касбии 
чумхурй 19,4 хазор нафар хонандагон тахсил мекарданд.
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Маълумоти олии касбй. Мактабхои олй тайёр кардани мута- 
хассисони баландихтисосро ба зима гирифтаанд, ки дар дониш- 
гох.хо, академияхо, дониш кадаву коллечхо амалй гардонида 
мешаванд.

Маълумоти олии касбй вазифаи конеъ намудани сохдхои хочагии 
халкро бо мутахассисони дарачаи олй ичро намуда, рушди илму 
фарханг, худшиносии миллй. чорй намудани технологиям муосир. 
тараккиёти иктисодиёт, устувор намудани макоми Чумхурии 
Точикистонро дар чомеаи чахонй таъмин мекунад.

Мактабхои олй аз чунин зинахо иборатанд:
Зинаи аввал-мутахассиси хурд (2-3 сол);
Зинаи дуюм -  бакалавр (мухлати тахсил 4 сол);
Зинаи сеюм -  мутахассис (мухдати гахсил 1 сол), магистр 

(мухлати тахсил 2 сол).
Хатмкунандагони хар зинахо шаходатнома ё дипломи махсус 

мсгиранд.
Хрло дар кишвар 27 мактабй олии касбй (6 филиал) мавчуданд 

на дар онхо 96, 5 хазор донишчуён мехонанд5.
Маълумоти олии касбй дар муассисахои таълимии давлатй ва 

I айридавлатй ба амал бароварда мешавад.
Маълумоти иловагй. Мафхуми маълумоти иловагй дар мачмуъ 

к у II ни иавъхои фаъолияти беруназсинфй, машгулиятхои иловагй, 
фаъплинти марказхои гарбиявй, Академияи хурди илмй, махфилхои 
фапипю >чодй, инчунин шаклхои гуногуни такмили ихтисос. 
Goюму *и, худомузи на дарёфти ихтисоси нав ва гайраро дарбар
MCI прлд.

Маънумотп мпонагм аз ду давра иборат аст:
I. Да край гахсшюти макгабшо донишгохй.
2.1>аъди дишюми.
М утахассисои вобаста Г>а зинахои мухталифи таълим дар 

муддати бсштар аз 5 сол як марогиба аз курсхои такмили ихтисос 
мс1 уза ранд.

Муассисахои беруназмактабй. Ип муассисахо ба мактабхои 
тахсилоти хамаг онй зич алокаманд мсбошанд. Вазифаи асосии онх,о 
фарохам овардани шароит барои инкишофи акдию зехнии кудакон 
ва лаёкдту истеъдодашон дар соха\ои гуногуни илм, техника, 
адабиёт, санъат, тарбияи чисмонй ва гайрахо аст. Аъзои махфилхои 
муассисахои беруназмактабй асбобу анчомхо. конструксияхо
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ва моделхо тайёр мекунанд, расмхо мекашанд, бозихо азхуд 
менамоянд, консерту сахнахо намоиш медиханд ва донишхои 
гирифтаашонро ба амалия татбик месозанд.

Маркази корхои тарбиявй, китобхонахои бачагона, мактабхои 
мусикй, бадей, варзиш, урдугоххо аз чумлаи чунин муассисахо 
мебошанд.

Солхои охир бо сабабхои объективй микдори чунин муассисахо 
дар чумхурй кам шуд. Д ар айни замон дар низоми маорифи 
чумхурй 66 муассисаи беруназмактабй, аз чумла 58 марказхои 
корхои тарбиявй, 5 стансияи техникхои чавон ва 3 стансияи 
табиатшиносони чавон амал мекунанд. Дар онхо 1436 махфилхо 
фаъолият доранд, зиёда аз 46хазор хонандагон дар машгулиятхои 
махфилхо фаро гирифта шудаанд.

§15. Мавкеи мактаби ибтидой ва хамкорихои низоми маориф
Маълум аст, ки мактаби ибтидой дар низоми маориф мавкеи 

мухдмеро ишгол мекунад. Микдори хонандагон, синфхои ибтидой 
дар таркиби мактабхои тахсилоти хамагонй нисбатан сершуморанд. 
Мукоисаи маълумотхои оморй кумак мерасонад, ки муаллимони 
оянда дар хусуси мавкеи синфхои ибтидой дар низоми маориф 
тасаввурот хосил намоянд.

Агар дар ибтидои соли тахсили 1998-99 кариб 1,5 миллион 
нафар хонандагон дар мактабхои тахсилоти хамагонй ба тахсил 
фаро гирифта шуда бошанд, аз онхо 686,2 хазор нафар дар синфхои 
ибтидой мехонданд.

Ба таърихи маорифи кишвар назар андозем, хохем дид, ки 
мактаби ибтидой дар кори махви бесаводй, чорй карда шудани 
маълумоти умумии ибтидой (то соли 1934), хафтсола (то соли 1951), 
хаштсола (то соли 1964) ва миена (то соли 1966-1970) ахамияти 
халкунанда дошт.

Дар синфи ибтидой бо хонандагон асос^н як нафар муаллим 
бо мехру мухаббати самими кор мекунад, онхоро савод омухта 
ба тахсил дар синфхои болой тайёр менамояд. Давраи омузиш 
дар синфхои ибтидой барои инкишофи хуби бачагон мувофик; 
мебошад. А гар муаллими синфи ибтидой дар асоси талаботи 
замон, назардошти хусусиятхои макгабиёни хурдсол тарбияро ба 
рох монад, албатта комёбихои назаррас ба даст меоварад ва ба 
ичрои саривактии максади таълиму тарбия ноил мегардад. Хуллас, 
муваффакияти хонандагони синфи ибтидой ба назорати педагогии
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муа.ндим вобастагй дорад. Муаллимон фидокорона мех,нат карда, 
дар смнфхои ибтидой завку шавки шогирдонашонро ба донишгирй 
мспарваранд. Асосхои шахсиятро ташаккул медиханд, суннатхои 
мишшро фонда бурда бачагони хушахлоку ватандустро ба воя 
мераеонанд, забондонй, чахонбинй, кадршиносиву худшиносии 
шогирдонро ривочу равнаки тоза мебахшанд. Чунон ки шоир 
I уф i a:

Аз миллату аз завопи худ ёд купед,
Арво^и гузаштагоии худ шод купед.
То $арф запад ба тоцикй тифли шумо,
Дунёи варо тоцикй бунёд купед.

Аз муаллими нахустин аксари дастпарварон як умр миннатдор. 
чунки он\о муддати чор сол таълиму тарбия медиханд, гамхориву 
мохрубонй зо*ир менамоянд ва дар бобати рушди фикриашон 
.чнзмати арзанда мекунанд. Ин хизмати хоксоронаи муаллимашонро 
хурдсолон харгиз аз хотир намебароранд. Муаллимони пешкадами 
снпфхои ибтидой дар мактабх,о хонандагонро доно, фаъол. 
11111п зом нок, гамхору хушмуомила тарбия карда, дар байни 
днгарон макоми хоса пайдо кардаанд. Синфи баъзе муаллимони 
хонандагони хурдсол *амчун синфх,ои бехтарини мактаб эътироф 
мешавад. Шогирдон бошанд, як умр дар хама гуна мавридхо бо 
устди  худ, синфу хамсабакхояшон ифтихор менамоянд. Шоирон 
дар васфи муаллимон шеъру достонхо сурудаанд. Шоири маъруф 
1н»кй Рахимзода гуфта:

( (пфири пасли миллат ба зиммаи ту бор аст, 
i пи бештар ба дуиё дигар чй эътибор аст?
О \1 \чгор on гол; мамиупу бахтиёр аст,
Шо<шрди боеафояш бар халк, ифтихор аст.
/ ин ру, бузург х!астй мысли модар, муаллим,

Дпр олами маьопй х;ам рох,бар муаллим.

‘(он ва мавкеи синфхои ибтидой минбаъд хам дар иизоми 
маори<|)и чумхурй муста^каму назаррастар  хохад шуд, зеро 
омузгорон дар таълиму тарбия бо саъю кушиш бештар аз пештар 
<|>.| м>11ият мекунанд. Ба душ вори^о нигох накарда усулхои 
пешкадами таълимро чорй месозанд.

Уму мал, низоми маориф бе ^амкории хамагарафаи зинахои 
м.»ь I a t>ч,о ба омузишу истифодаи тачрибаи давлатхои диш р



ва ёрии ташкилотхои байналхалкию гайридавлатй бемайлон, 
бомуваффакият пеш рафта наметавонад. Бояд дар оянда низ 
Чумхурии Точикистон узви Иттиходи Давлатхои Мустакил бошад 
ва низоми маорифамон бо давлатхои хамсоя хамкориро давом 
дихад. чунки максаду вазифахо, муассисахои таълиму тарбиявй, 
шаклхои кори педагогхо ба хамдигар шабохат доранд. Хусусан, 
солхои охир хамкориву дустии маорифчиёни Точикистон бо 
таълимгоххои Ф едератсияи Русия, ^умхурихои Узбекистон, 
Киргизистон, Казокистон, Эрок ва гайрахо васеъ ва кавитар 
мегарданд.

Хдмин тавр, низоми маорифи ^умхурии Точикистон доимо 
дар такомул аст. Муассисахои томактабй, мактабхои тахсилоти 
хамагонй ва зинахои он, инчунин мактабхои миёнаи касбй, 
омузишгоххои касбомузй, макотиби олй вазифахои ба зима 
доштаи худро ичро карда истодаанд. Барои инкишофи минбаъдаи 
муассисахои маориф омузгорон, мураббихо, олимон ва кормандони 
мактабхои олй дар оянда низ сахми арзанда мегузоранд.

Савол ва супоришхо барои такрор.
1. Зери мафхуми низоми маориф чиро мефахмед?
2. Усулхои асосии сохтори низоми маорифро гуфта дихед.
3. Чаро усулхои низоми маориф як хел намеистанд?
4. Муассисахои низоми маорифи кишваррро тавсиф кунед.
5. Низоми тахсилоти умумй кадом зинахоро дар бар ги~ 

рифтаасг.

I
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II. НАЗАРИ Я И  М АЪЛУМ ОТ ВА ТАЪЛИМ

Б О Б И  5.
Д И Д А К Т И К А  ВА В А ЗИ Ф А Х О И  О Н

Шаме чун пайдо шавад, офоц аз у  равшан шавад, 
Мард чун допо шавад, дил дар бараш дарё шавад.

(Носири Хусрав)

§16. Дидактика ва пешравихои он
Д идактика як кисми мухими илми педагогика мебошад. 

км конумиятхои хониши ма^табиён па фаъолияти дарсдихии 
муаллимро меомузад. Вай мо\ияту хусу :иятхо, усулхо, мундарича, 
услубхо ва ташкили раганди гаълимро муайян месозад. Истилохи 
«/Дидактика» аз калима л юконии «Дидлктикое» ба вучуд омада, ки 
маънои «меомузонам», «мгомузам»-ро ифода мекунад. Мафхуми 
«дидактика» назарият омузиш па парваришро аз чихати мазмун 
хлммаъно мебошанд.

Аз замони Ян Амос Коменский к;шимаи «Дидакгика» системам 
лоиишхои илмиро мефахмонад, ки ьаро ва чй тавр ба хонандагон 
омузонидан лозим аст. Дидактика тагйирпазир аст ва *амеша дар 
I лкомул мебошад.

Х^ануз файласуфон ва донишмандони дунёи кадим Сукрот, 
Демокрит, Х,ераклит, Афлотун, Арасту оид ба таълим нуктаи 
мл зари худро изхор кардаанд. Дар асри Х \И  Ян Амос Коменский 
чпдмати бузурге кард. У дар таърихи афкори педагогй бори нахусг 
назарияи таълимро хамчун низоми донишхои илмй ва хамчун илми 
педагогика асоснок намуд. Дар замони Я.А. Коменский мафхуми 
дидактика илми педагогикаро мефа^монид. Вай дар асари машхури 
худ «Дидактикаи бузург» (1658) тачрибаи мактабхои замонаашро 
I л v Iмл карда, дар бораи мактабхои умумй, ташкили кори таълим, 
усу ихо ва услубх.0 ва мазмуни таълим тахдик кардааст. Ин асари 
ычлмол дар тули карнхо ба рушди педагогикаи кишвархои 
млгрнбзамин таъсир бахшидааст.

Млорифпарвари Фаронса Жан Жак Руссо дар асараш «Эмил 
«■ .мар бораи тарбия» (1762) гавсифи даврахои синнусолии рушди 
!• v мл к ом, услубхои таълимро нишон дода, ба пешрафти дидактика 
| л \м I узопп ааст. Педагоги машхури Шветсария И.Г. Песталотси 
ii.ii.ipnяи таълими ибтидоиро кор карда баромада, се чиз -  шакл,
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адад, калимаро барои хурдсолон чун манбаъхои донишгирй 
муайян намудааст.

Дар сохаи равшан намудани масъалахои назарияи таълими 
ибтидой педагоги машхур К.Д. Ушинский хиссаи арзанда дорад. 
Китобхои дарсии у «Забони модарй», «Олами кудакон» наслхои 
бисёреро саводнок гардонидаанд. Дидактика аз дер боз такому л 
ёфта дар хар давраи инкишоф бо хусусиятхои худ хамеша дар 
тафовут мебошад.

Дар давоми баркароршавии Хукумати Шуравй мактабхои нав 
ба вучуд ома да, вале мактабхои шуравй солхои аввали фаъолият 
дар назария ва амалияи таълим ба нуксонхо рох медод. Услубхои 
таълим камбудихо доштанд, ки ин чо чанд мисол меоварем. Дар 
мактабхо накшахои таълими комплексй истифода мешуд. Тибки 
дархости ин накша маводи хонишро ба бахидои табиат, чомеа 
ва мехнат чудо карда таълим медоданд. Фанхои талимй дар 
алохидагй омухта намешуд ва хонандагон донишхои мустахкаму 
мун газам намегирифтанд.

Услубхои Далтон-план, бригадй-лабораторй ва лоиха дар 
мактабхо амал мекарданд, ки тибки онхо хонандагон маводро 
дар гуруххо мустакилона танхо ба консултатсияхо иштирок карда 
меомухтанд. Йн сабаби дониши сатхй ва паст гардидани макоми 
муаллим дар раванди таълим гашт. Сардори гурух,-бригадир 
аз муаллим вазифаро гирифта ба дигарон таксим мекард ва ба 
муаллим хисобот медод. Ш акли синфии даре, таълими фанхои 
чудогонаро чонибдорони услубхои номбурда корхои кухнашуда 
мехисобиданд.

Ба кори таълим педология, ки чои психологияи илмиро гирифта 
буд, таъсири манфй расонд. ПедЬлогхо бо ёрии тестх,ои галат 
рушди фикрии кудаконро муайян мекарданд. Ба кудаки шашеола 
шаш гест медоданду вай чортои онро хал кунад, уро чор мох 
дар инкишофи фикрй акибмонда хисоб мекарданд, яъне кудакро 
шаш солу хаштмоха мегуфтанд. Педологхо даъво доштанд, ки 
педагогика бояд танхо бо дарсдихй сарукор дошта бошаду ба 
хониши хонандагон дахл накунад. Хонандагони сершуморро 
педоло1ло ба мактабхои махсуси нокисаклхо мефиристодапду онхо 
мухити зис г, фарханги пасти волидон ва ё ирсиятро сабабгори ин 
нокисихо мсхюнистанд. Накшаи таълиму тарбия дар инкишофи 
шахсият гуё мухим набуд.

Соли 1931 карор «Дар бораи мактабй ибтидой ва миёна» 
кабул карда шуд, ки дар рохи дигаргунсозихои сохаи маориф 
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а\амияти халкунанда дошт. Дар мактабхои шуравй таълими фанхо 
чудогона шуруъ шуд. Накшаи таълим ва барномахои нав чорй 
| аштанд. Хонандагон донишхои мунтазам мегирифтагй шуданд. 
Обрую мавкеи муаллим боло рафт. Ба таълими фанхои чудогона 
таваччухи бештар зохир гардид.

К^арори дигар «Дар бораи барномахои таълим ва режими 
мактабй ибтидой ва миёна» аз 25 августа соли 1932 дарсро хамчун 
шакли асосии кори таълим бо хайъати мунтазами хонандагон 
муайян кард, ки аз руи чадвали дарсй ва речаи катъии мактаб 
I узаронида мешуд.

Кдрори дигари КМ ВКП(б) мохи феврали соли 1933 дар бораи 
китобхои дарсии мактабхои ибтидой ва миёна кабул шуда буд, ки
О л нашри китобхои дарсии доимии сифатноки илмй мадад расонид. 
С оли 1935 бо карори махсуси Х^укумати Шуравй сохтори соли 
гахсил, ташкили кори таълим ва тартиботи дохилии мактабхои 
пбгидой, миёнаи нопурра ва миёна мушаххас карда шуд. Дар 
л соси хамин карор соли тахсил дар мактабхо аз яку ми сентябр 
огоз меёфт ва аз чор чоряк иборат буд.

Соли 1936 педология чун фан махкум карда, хукуклой илми 
педагогика ва накши халкунандаи муаллим дар кори таълиму 
(арбия бар карор карда шуд.

1\арорхои зикршуда роххои инкишофи мактабхо ва дидактикаро 
дар кишвари шуравй дуруст нишон доданд. Назарияи таълим ба 
сифати як кисми педагогика бой шудан гирифт. Дойр ба фаъолияти 
муаллим, тайёр кардани накшахои таълими, барномахо ва китобхои 
длрсй гадкикотхо анчом пазируфтанд.

Дар даврахои шуравй дидактикаи миллии точик ташаккул 
сфг. Авналхо вай як чузъи дидактикаи шуравй бошад хам, ба арзи 
нучуд кард. Пас аз истиклолият ба даст овардани Точикистон 
дидактикаи точик ба чузъи таркибии дидактикаи умумибашарй 
муоаддал гашт, зеро дар арзишхои умумибашарй (замин, ватан, 
он ил, инсон, маданият, сулх, мехнат, илму дониш) мо симо, сурат ва 
хусусиятхои халкдмонро мебинем. Дурустии суханони моро маводи 
ырбиявии китоби мукаддаси «Авасто», ки 2700 -  солагиашро 
*<ип| 2001 чашн гирифтем, садхо пандномаву таърихномахо, 
.клрхои нависандагону шоирони форсу точик гувохй медиханд.
< >нимои Дбунасри Форобй, Абурайхони Берунй, Абуалй ибни
< miI<>, Алхоразмй ва дигарон акидахои муфиди дидактикиро дар 
и .ipxoMiiioii оасн кардаанд.

55



Д идактикаи муосири точикро давоми мантикии афкори 
педагогии гузаштагони бузургамон, давоми дидактикаи ахди 
шуравй бояд донист. Ба пешрафти дидактикаи муосир як катор 
олимони точик сахмгузорй кардаанд.

Дар тадкикотхои сохаи дидактикаи точик чунин мафхумхо 
бештар маълуманд: таълим ва мохияти раванди таълим, усулхои 
таълим, мазмуни маълумоти мактаб, услубхои таълим, ташкили 
таълим.

Тахлили омузиш и мунтазами асархои дидактики барои 
хамачониба сарфахм рафтани мафхумхои раванди таълим мадад 
расонида, махорати педагогй ва муносибатхои эчодии муаллимро 
дар дарегуй сайкал медихад.

Дидактика истилоххои зерини ба худ хосро молик аст, ки 
донистанашон ба хар муаллим зарур мебошад: таълим, маълумот, 
хониш, омузиш, худомузй, илмият, муназзамй, аёният, дастрасии 
таълим. шууронагй ва фаъолиятнокии хонандагон, таълими 
инфиродй ва тафрикавй, стандарта давлатии маълумоти миёна, 
даре, синф, машгулиятхои лабораторй ва амалй, экскурсияхои 
таълими, пешрафти хонанда ва гайрахо.

Як масъаларо кдйд карда гузаштан чоиз аст. Ин навгонй ба 
дидактикаи муосири точик низ асар намудааст. То солхои сиюми 
асри сипаришуда тахти мафхуми дидактика таълиму тарбияро дар 
пайвастагй мефахмиданд. Вале сонитар тарбияро аз дидактика 
чудо карда танхо назарияи таълимро ба он мутааллик донистанд. 
Солхои охир бо саъю кушиши зумрае аз олимон тарбияи раванди 
гаълимро ба он боз баргардониданд ва акнун дидактика маълумот, 
таълим, инкишоф ва як кисми тарбияро дар бар гирифтааст6.

Лозим аст, ки алокамандии дидактикаи умумй ва услуби хусусии 
фанхои чудогонаро муаллимон хуб сарфахм рананд. Дидактикаи 
умумй масъалахои таълимро ба таври тому яклухт меомузад 
ва асоси назариявии дидактикаи хусусиро таш кил медихад. 
Дидактикаи мактаби ибтидой, мактаби миёна ва мактаби олй 
мархилаи дидактикаи умумианд.

Дидактикаи хусусй услуби таълими ин ё он фанни мушаххас 
аст. М асалан, услуби таълими забои, услуби таълими риезй, 
услуби таълими суруд ва гайрахо. Вобастагии дидактикаи умумй 
ва хусусй устувор аст, онхо бе якдигар вучуд дошта наметавонанд. 
Дидактикаи умумй бештарини мисолхоро аз дидактикаи хусусй 
мегирад.
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Хамин тавр, дидактика як кисми педаг огика мебошад ва доимо 
пеш меравад, бой мешавад ва мафхумхои худро дороет. Дидактика 
бо услуби фанхои чудогона зич алокдманд мебошад.

§ 17. Асосхои илми дидактика, вазифахои дидактикаи муосир
Асосй методологии дидактика материализми диалектикист, ки 

конуниятхои аз тарафи одам маърифат кардани одами атроф, табиат, 
чамъият ва гафаккурро кушода медихад. Фаъолияти маърифаткунии 
муаллим, хонанда низ ба ин конуниятхо такя мекунад. Донистани 
конуниятхои материализм оид ба донисташ авандагии чизхои 
атроф имконият медихад, ки мавкеи таълимро дар инкишофи одам 
дуруст муайян намуда, дурнамои ташаккули шахсияти шогирд ва 
раванди таълиму тарбияро ба иакша дароранд.

Агар муаллим хар кддар амиктар конуниятхои инкишофи 
диалектикаро аз худ карда бошад, ба ташкили кори таълим 
еамараноктар таъсир мебахшад ва тавсияхои онро пурмахсул 
амалй месозад.

Дидактика фанхои психология, анатомия ва физиология, 
гигиена, услуби фанхои алохидаи таълимро ба сифати асосхои 
илмии худ истифода менамояд. Психология кумак мерасонад, ки 
рафти андешаронй. ба хотиргирй, фаромушкунй, диккатнокию 
камдиккатии хонандагон, хиссиёт, ба вачдоию кушишнокй ва 
кнмкобилиятаи онхоро фахмида амал кунем ва донем, ки махорату 
малакаи хониш, кобилият, сифатхои шахсияташон бо кадом 
роххо рушд мекунанд. Хулоса, хусусиятхои инкишофи психикаро
I [адониста назарияи маълумот ва таълимро аз чихати илмй асоснок 
иамудан имконнопазир аст.

Донистани дарача ва мархилаи инкишофи биологии хоиандагон 
и из ахамияти калон дорад. М асалан, мактабиёни хурдсол аз 
маирасон бо хусусиятхои анатомию физиологи фарки куллй доранд, 
к и муаллим хамеша бо назардошти онхо кор мебараду инкишофи 
фикрй, маънапй ва чисмониашонро таъмин мекунад.

Дар мактаб риоя карда шудани хоидахои санитарию гигиенй 
Ьа хониши хуби бачахо мусоидат мекунад.

Дар мактаб фанхои гуногун таълим дода мешавад ва муаллимон 
уснуби дарсдихии фанхои худро бояд хуб донанд, вагарна вазифаи

доииш мусаллах намудани хонандагон амалй намешавад. Аз 
пи чост, ки дидактика бо услуби фанхои хусусй алок,амандии зич 
'«орал.
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Д и дакти ка чун назарияи  таълим  ба омузиш и тачрибаи  
пешкадами муаллимону мактабхо эътибори махсус медихад. 
Муаллимон ин тачрибаро бо ёрии дидактика дар кору фаъолияти 
педагоги мавриди истифода карор медиханд.

Дар назди дидактикаи муосир вазифахои бузург истодаанд:
1 .Ошкор сохтани конуниятхои умумии мазмуни маълумот ва 

муайян намудани стандарта (меъёри) давлатии маълумоти миёна, 
миёнаи касбй ва олй.

1 Конуниятхо, асосхо (принсипхо) ва равияхои чараёни таълим 
баррасй, фаъолияти муаллиму талабахо, муносибат ва хамкории 
педагогии онхо мушаххас гардад.

2 Метод, тарз ва воситахои таълим, шаклхои ташки л ии кори 
таълим тахлил карда рохлои нисбатан самараноки онхо пешниход 
шавад.

3 Тарз, воситахои инкишоф ва тарбияи мактабиён, фаъолияти 
маърифатчуй ва эчодии онхо зимни чараёни таълим хамчун яке 
аз вазифахои мухим ба назар гирифта шавад.

4 Мухимтарин вазифаи дидактикаи муосир тарбия, аз чумла 
тарбияи менталитет аст, ки пешопеши таълим кадам мезанад. 
Менталитет дар талаба ва муаллим симо, сурат, сифат, хусусияти 
миллатро ифода мекунад.

Маълум аст, ки дар Чумхурии Точикистон ва мактабхон он 
барои инкишоф ва тарбияи хонандагон, такмили раванди таълим 
шароиту имкониятхо хастанд. вале онхо на хамеша бо кордонй 
истифода мешаванд. Яке аз вазифахои дидактика иборат аз он 
аст, ки роххо ва методхои нави ист!|фодаи имкония гхоро дарёфт 
кунад.

Дойр ба таъсири кори таълим ба ташаккули сифатхои ахлокию 
иродавии ш ахсият, тарбияи мсхнатдустй, ф аъолиятнокй ва 
мустакилият дар хониш, такомули шахсият, пайдарпайии маводи 
таълим, бурдани тадкикотхо аз роххои асосии инкишофи ди
дактика мебошад.

Дидактика дар бобати бемайлон баланд бардоштани ашаранокй 
ва сифати кори таълим корхои зиёдеро карда метавонад. Хдр даре 
дар бедор кардани майлу хохиши хонанда ба дониш. ба кори 
мустакилона кддаме ба пеш бояд бошад.

Фаъол гардонидани инкишофи умумии хонандагони хурдсол, 
пайдо кунонидани шароитхои махсус барои онхо яке аз вазифахои



мухимест, ки истифодаи мушохидахои бевоситаи табиат, ипшохои 
бсгона. тачрибаи шахсии худи бачагон, пайдарпай баён кардани 
маводи хонишро такозо мекунад.

Вазифаи дигаре, ки назди дидактикаи муосир меистад, чустучу 
кардани роххои инкишофи тафаккури абстрактии хонандагон 
мебошад. Ин корро мархила паси мархила ба амал баровардан 
мумкин аст.

Яке аз роххои такмили раванди таълим ба вучуд овардани вазъи 
проблемавй дар шуури хонанда, ёд до дани чустучуи мустакилона, 
пурзур намудани диккати хонандагон ба донишгирй хамчун омили 
инкишофи фикрй мебошад. Инчунин барои инкишофи фикрй дар 
алокамандй чорй намудани мазмуну услубхои раванди таълим 
бо хиссиёти хонандагон ахамияти махсус пайдо карда истодааст. 
Агар маърифати хиссиётии мактабиснро идора карда тавонем. 
омузиши онхо чукуртар, пурмазмун ва дастрастар мегардад.

Дидактикаи муосир боод асосхои истифодаи воситахои тсхникиро 
дар таълим кор карда барояд, чунки алхол чихозонидани мактабхо 
бо воситахои техникии хозиразамон, махсусан, компютерхо 
бештар ба назар мерасанд. Аммо, мутаассифона, муаллимон 
гарзи истифодаи онхоро ба таври зарурй намедонанд.

Х,амин тавр, асосхои илмии дидактика ва вазифахои онро 
до пистан зарур аст. Х^лли вазифахои дидактика дар бобати такмили 
раванди таълим такозо мекунад, ки завку шавки маърифати и 
хонандагон ривоч ёбад, мотив-сабабхои мусбати хониш бештар 
гардад, талаботашон ба дониш торафт афзояд. Таълими барномавй. 
к и кори мустакилонаи хонандагонро аз хар мавзуъ, фан дар назар 
дорад, дар ин чода мадад хохад кард.

Саволу супоришхо барои такрор ва кори мустакилопа
I .Дидактика чист ва маф^уми дидактика чй маъно дорад?
2.Кихо ба инкишофи дидактика сахм гузоштанд?
3.Кадом услубхои таълим мавкеи муаллимро дар раванди 

гпълим дар  солхои аввали И ттиходи Ш уравй ба эьтибор  
иамсгирифтанд?

4.Дидактикаи муосири точик кадом мархилахои инкишофро 
| узаштааст?

5.Дидактикаи умумй аз услуби фанхои хусусй чй гуна фарк 
ю|чад?

Г». Вазифахои асосии дидактикаи муосирро шарх дихед.



Б О Б И 6  
М О ^И Я Т И  РА ВА Н ДИ  ТАЪЛИМ

Тур о гарчи допит ба гарду} (расад, 
Зи допои дигар шупидап сазад.

(А.Калхй)

§18. мафхуми раванди таълим
Таълим -  омузиш е омузонидани наели наврас дар замонхои 

кадим пас аз пайдоиши одамон ба вучуд омада, бо баробари 
инкишофи онхо ривону равнак ёфтааст. Кудакон аз калонсолон 
таклидкорона шикор, мохидорй, сохтани олоти мехнат, тарзи 
рафтор ва сухангуиро ёд мегирифтанд ва охиста-охиста манзилгох 
сохта, ба воя расида чун калонсолон узви баробархукуки авлод, 
кабила, гуруххо мегаш танд. Ф арзандон намехонданд, вале 
фармоишхои волидонро ичро мекарданд.

Дар рафти мехнату зиндагй одам копуниятхои табиатро фахмид. 
олоти мехнатро такмил дода, донишхои худро бойтар гардонид. 
Тачрибаи дигаронро низ омухта, бо тачрибаи наели гузашта 
мукоисакупои хулосахо баровард ва низоми донишхоро ба вучуд 
овард, ки наели наврас тавассути таълим хамин донишхоро аз 
худ менамояд.

Одамон хар сохаи хаёти худро ба фарзандон омузонида, 
наслашонро ба хаёти чамъият, ба мехнату зиндагй омода месохтапд. 
«Дониш хохй -  пурсон бош» -насихат медоданд ба фарзандон.

Таълим равандест, ки нихоят мураккаб буда, дарсдихй па 
хонишро дарбар мегирад. Дар рафти таълим хонандагон ягон 
чабхаи тачрибаи чамъиятй-таърихии одамонро аз худ мекунанд, 
ки ифодагари мафкура, сиёсат, илм, ахлок* адабиёт, тарбияи 
чисмонй ва гайрахо мебошанд.

Таълим имруз дар Точикистони сохибихтиёр максади барпо 
намудани давлати дем ократа, хукукбунёд ва дунявиро пеш 
гузошта, бахри он хизмат мекунад, ки ташаккули шахсияти ком ил, 
хамачониба инкишофёфта б а амал баро варда шавад.

Таълим фаъолияти якчояи муаллим ва хонандагон мебошад. 
Фаъолияти муаллим дар бобати додани донишхои нав - дарсдихй 
ва фаъолияти хонапда бахри аз худкунии донишхо - хониш номида 
мешавад. Муаллим ба манфиати чамъияту давлат кор мекунад, вай 
як кием и тачрибаи одамонро, ки бояд хонандагон аз худ кунанд. ёд
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медихад ва худ аз чихати одобу рафтор, донишу гуфтор намунаи 
ибрат аст. Тайр аз ин, кори муаллим -  дарсдихй талаб мекунад. к и 
вай фанни худро хуб донад, махорати ташкили раванди таълиму 
тарбияро дошта бошад. бо услубхои нави таълим шинос бошад. 
хусусиятхои инкишофи фикрии кудаконро фахмад, имкониятхои 
донишгирии шогирдон ва роххои пайдо кунонидани сифатхои 
хамидаи инсониро дар онхо худ сарфахм равад.

Хониш раванди фаъолонаи маърифатии талаба мебошад. к и 
дар рафти он кувваи фикрй, хусусиятхои ахлокй ва иродавии 
шахсияти у зохир мегардад ва ташаккул меёбад.

Д арсдихию  хониш бо якдигар зич алокам анд  мебош ад. 
харчанд ки хар ду раванди ягонаи таълиму тарбияро дар мактаб 
ташкил медихад. Дарсдихй хамон вакт муваффакиятнок мегардад. 
ки инкиш офу ф аъолиятнокй, им конияту м ахорату дониши 
хонандагонро аз эътибор дур насозад.

Таълим хамчун иамуди фаъолияти маърифатй. Ин назария 
эътироф гаштааст ва ахамияти бузургеро дороет. Хонанда дар 
раванди таълим инкишоф меёбад, олами атрофро маърифат 
мекунад, яъне дониста мегирад. Маълум мешавад, ки хониш як 
намуди фаъолияти маърифаткунй аз тарафи талаба мебошад. 
Барои муаллим хам чунин аст. Вай донишхояш ро дар вакти 
дарсдихй ва тайёрй ба он чукуру васеътар мекунад, чунки мазмуну 
услубхои навро чустучуй менамояд, мудом дар ин бобат андеша 
меронад, савияи маънавиёт, майлу хавас, талабот ва имкониятхои 
шогирдашро бештар дониста мегирад.

Гайр аз донишу дарсдихй намудхои дигари маърифат низ 
хастанд. Илм, санъат, бозй, мехнат низ ба одамон кумак мерасонанд, 
ки олами атрофаш онро ба воситаи онхо дониста гиранд. Чун 
иамуди маърифат таълим назарияи материализми диалектикиро дар 
бораи донисташавандагии одам ба асос гирифтааст. Диалектика 
таълим медихад, ки олам аз материяхо иборат аст, онхо доимо дар 
хдракатанд, бо хамдигар алокаманд мебошанд ва дар инкишофанд. 
Одам хам олами атрофро маърифат карда инкишоф меёбад.

М аъриф ати одам чанд м архилахо дорад. Якум, давраи 
ма ьрифати хиссиётй, ки кудак дар бораи ходисахою чизхои табиату 
чамъият тасаввуротхо пайдо мекунад. Х,ар кадар хиссиёти кудак 
бештар инкишоф ёфта бошад, вай дар синфхои ибтидой бо завк 
мехонад.
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Мархилаи дуюм маърифати абстрактй аст, ки аз худ кардани 
низоми мафхумхоро дарбар мегирад. Дар ин мархила таълими 
мактаби зарур аст, ки талаба тавассути мазмуни фанхои алохида 

риёзй, кимиё, физика, таърих ва гайрахо олами атрофро омухта 
маърифат намояд. Агар дар мархилаи аввал ба воситаи хиссиёт 
чизхо, дарёхо, паррандахоро дониста бошанд, дар мархилаи дуюм, 
яъне дар маърифати абстрактй талабагон мафхумхо, коидахо, 
теоремахоро маърифат мекунанд.

М аърифати конкретй ва абстрактй ба инкишофи фикрии 
хонандагон таъсири хдрхела мерасонад. Онхо зиддиятро дар кори 
маърифаткунй ба вучуд меоранд. Як намуди фаъолияти маърифатй 
ба зарари дигаре шуда метавонад. Аз хамин сабаб муаллими 
синфи ибтидой бояд бидонад, ки кадом фаъолият ба инкишофи 
фикрй мусоидат карда, барои бартараф сохтани камбудихо кумак 
расонида метавонад.

М архилаи олии маърифат низ вучуд дорад. ки дар  асоси 
тафаккури абстрактй инкишоф ёфта, тасаввуроти хулосавии 
хонандагонро дар борам олами атроф хосил мекунонад. Ин шакли 
маърифат ба ташаккули акидахо, чахонбинй оварда мерасонад. 
Муаллими сохибтачриба хам дар синфхои ибтидой ва хам дар 
синфхои болой барои хар мархилаи маърифат вазифахои махсуси 
таълими гузошта, инкишофи фикрии талабагонро дуруст ба рох 
мемонад.

Таълим суръати инкишофи психики фардии хонандагонро 
метезонад. Кудак аз рузи таваллуд ба инкишоф cap мекунад. То 
мактаб омадан фаъолияти асосии вай бозй ва мехнати рузгор 
буд. Сонитар ба зиндагиаш унсурхои фаъолияти хониш ворид 
гардид.

Бо огози хониш дар мактаб кудак б^ олами донишхо, мафхумхо, 
конуниятхо ворид мешавад. Д ар муддати нисбатан кутох вай 
донишхои дар давоми асрхо андухтаи одамонро аз худ мекунад 
ва хамин донишхо инкишофи фикрии хонандагонро таъмин 
менамояд.

Кудаки имруз тавлид шуда аз чихати зохирй аз кудаки чанд 
аср мукаддам тавлид гашта фарки куллй надорад. Пекин агар 
мактаби муосирро бача хатм кунад, бо фахмиши техника ва 
технология, чахонбинй аз хамсолони пештара фаркашро дидан 
хеле осон аст.
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Таълим аз маърифати илмй тафовут дорад. Дар рафти таълим 
фаъолияти бозй, мехнатй истифода мешавад. Хониш чунин маънй 
дорад, ки бачагон дониш гиранд, мундаричаи фанхоро аз худ 
намоянд. Дониш ба талаба хангоми бозй хамчун унсури ёрирасон 
лозим асту халос.

Дар фаъолияти мехнатй бошад, нишондихандаи асосй натичаи 
мехнат аст. Бе дониш мехнатро ичро наметавон кард. Дар рафти 
мехнат дониш бойтар мегардад, сайкдл меёбад.

Таълим аз маърифати илмй боз бо хдмин хусусият фарк мекунад. 
ки дар раванди таълим максади маърифат аз худ кардани маноди 
хониш асту бе фаъолияти ме\натй ичрояш муяссар намешавад.

М аърифати илмй ходисаю чизхоро дар алокамандй тадкик 
памуда, ба воситаи конуниятхою донишхои дар китобхои дарсй ва 
дигар китобхо кайдшуда нишон медихад. Олими ягон соха вакти 
маърифати илмй масъалаи тадкикотиро тавассути формулахо, 
георемахо ва ё санчишхо меомузад.

Вазифахои раванди таълим. Олимон -  педагогхо се вазифахои 
асосии раванди таълимро муайян кардаанд: маълумотдихй. 
инкишофдихй ва тарбиядихй.

Вазифаи маълумотдихй хамииро талаб мекунад, ки мактабиён 
донишхоро аз худ кунанд, дар онхо махорату малакахои фаъолияти 
хониш ташаккул ёбад.

Вазифаи инкишофдихй пеш аз хама бояд пешрафт, инкишофи 
фикрии хонандагонро таъмин намояд. Як ё мачмуи донишхо ба 
дарачаи хархелаи инкишофи акдй сабаб шуда метавонад, чунки 
кобилияти фикрй гуногун ва инкишофи аклии хонандагон раванди 
хеле мураккабу зиддиятнок аст. Фаъолияти хониш бояд хамеша 
Олрои баланд бардоштани дарачаи инкишофи фикрии хонандагон 
хичмат намояд.

Вазифаи сеюми таълим тарбиядихй аст. Ин вазифа гакозо 
мекунад, ки фаъолияти хониш талабаро тарбия дихад, дар у 
х.исси ватандустй, сифатхои ахлокй, акидахо, эътикод, хисси 
1еГ>оиписандй, интизомнокй, мехнатдустиро парвариш кунад.

Фахмиши вазифахои раванди таълим мадад мерасонад, ки 
муачлими чавон хангоми кор вазифахоро аз эътибор дур накарда, 
муно(|)ики максади равшан мунтазам ба акд, хиссиёч-, иродаи
o.i'Liroii таъсир расонда, сифатхои одаму одамгариро дар онхо 
п.шло кунонад. Мохияти раванди таълим дар хамин аст.
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Гараз аз омухтани илм чист?
Бирав зи тачрибаи рузгор бахра бигир,
Ки бахри дафъи хаводис туро ба кор ояд-гуфта буд Абуабдулло 

Рудакй.
М утафаккири бузург Абуалй ибни Сино ба ин суол чунин 

посух додааст:
«Агар хурд бошй, бузург ва номдор гардй. Агар муфлис бошй, 

тавонгар гардй ва агар маъруф бошй, маъруфтар гардй»7.
Х,амин тавр, мохияти раванди таълим ягонагии дарсдихй ва 

хониш аст. Вай фаъолияти хдмкории муаллим ва хонандагон 
мебошад. Ба ин раванд муаллим рохбарй мекунад. Ин рохбарй 
ба инкишофи талабагон нигаронида шудааст.

§19. Зиддиятхои раванди таълим
Диалектика зиддиятхоро асосй инкишоф мешуморад. Назарияи 

маърифати диалектики зиддиятхоеро ба раванди таълим хос 
медонад, ки муборизаи онхо сабаби нешрафти таълим мегардад. 
М асалан, дар фаъолияти маърифатии одам байни хиссиёт ва 
акд. конкрет (мушаххас) ва абстракт, тахлилу ташхис зидциятхои 
дохилй мавчуданд.

Зиддиятхои дохилй дар таълим хастанд, ки таълимро пеш 
мебаранд, кувваи харакагдихандаи он мебошанд. М асалан 
зидциятхои раванди таълим дар илми педагогика хеле душ вор ва 
мураккаб махсуб мешавад. Зиддиятхо дар таълим басо сершуморанд, 
аммо мо чандтои онхоро номбар мекунем.

Дар рафти таълим тачрибаи башариятро пурра аз худ кардан 
имконнопазир аст, чунки чунин мачмуи донишхост, ки касе дар 
давоми умр факат ба хондан машгул шавад хам, онро аз худ карда 
наметавонад. Дигар ин ки хднгоми хониши талабагон хам илму 
техника, истехсолоту фарханг ривочч^арда такмил меёбанд. Аз 
хамин сабаб аст, ки хамеша шахси омузанда аз руи хачму амикии 
донишхову тачрибаи башарият пештар меравад.

Зиддияти байни хачми донишхои чамъиятй-таърихй ва хачми 
донишхои азхудкардаи хонанда вучуд дорад. Ин зиддият боиси 
такомули мунтазами мазмуни маълумот мегардад. Мекушанд, ки 
ба хонандагон аз тачрибаи чамъиятй-таърихй бештар донишхо 
диханд, харчанд медонанд, ки ба хонандагон хамаи донишхои 
гункардаи одамонро додан имконнопазир аст. Аммо кушиши 
наздик намудани маълумоти мактаб ба дарачаи пешрафти чамъиятй-
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техники и замом омили доимии хдракатдихдндаи дигаргуншавии 
мундаричаи таълим, чустучуи услубхо, усулхо ва ташкили корхои 
пав мебошанд.

Зиддияти дигар байни фаъолияти маърифатии фардии хо
нанда ва маърифати чамъ и ятй-таърихи ба чашм мера сад. Ба чои 
шаклхо, услубхои маърифат, к и хонанда медонад, шаклу услубхои 
маърифати наву душ вортарро бояд аз худ намояд. Х,алли ин 
зиддият суръат ва дарачаи инкишофи акдии хонандаро муайян 
месозад. Х,ар маводи хониш, ки аз чихати хачму мазмун якхела 
аст. дарачахои гуногуни инкишофи акдиро дар хонандагон пайдо 
кунонида метавонад.

Алхол фанхои таълими ва барномахо аз маводи камахамияти 
дуюмдарачагй озод карда, ба чои онхо донишхои ба хонандагон 
дастрасу муфид, осонфахм дохил карда мешаванд.

Инчунин зиддияти байни дарачаи инкиш офи талаба  ва 
вазифахои хониш, ки дар рафти таълим гузошта мешаванд, ба 
назар мсрасанд. Х,амин зиддиятро олими рус, М. А. Дани лов (1899- 
1973) муайян ва асоснок кардааст.

Агар вазифа имкониятхои маърифатии кудакро ба назар 
па ['и рад, душвор бошад, он бо мехнати зиёд ичро карда мешавад ё 
умуман ичро карда нахохад шуд. Дар чунин холат завки хонанда 
Г>а хониш коста мегардад. Агар вазифаи хониш сода бошад, 
Г>а инкишофи акдонии хонанда мусоидат намекунад, чунки бе 
саъм кушиш, бе истифодаи акл ва кобилият ичрояш муяссар 
памсшаиад.

Назарияи таълим бояд роххои вазифагузориро дарёфт кунад, 
ки онхо завку рагбати хонандаро ба хониш бештар гардонад ва ба 
инкишофи фикрй таъсире бахшад. Вазифаи дуруст гузошташуда 
фаъолияти талабаро зуртар мекунад, донишгириашро хубтар 
намуда, инкишофи уро метезонад.

Дар кори таълим чанд зиддиятро дидан мумкин аст, ки ба 
дарсдихми муаллим ва хониши мактабиён таъсир мекунанд. 
Зиддиити байни фанни таълими ва илмй хамноми он, байни 
донишхои муаллим ва маводи хониш, ки дар синф баён мекунад, 
байни донишхои педагогй ва махорати истифодаи онхо дар 
фаъолияги амал и, байни тарзхои донишро аз худ кардани хонанда 
ва тарзхои ифодаи он дар китоби дарей ва гайрахо аз чумлаи 
зиддиятхои маълум мебошанд.
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Хдмин тавр, донистани зиддиятхо имкон медихад, ки раванди 
таълим дуруст ба рох монда шавад ва инкишофи хонандагон 
мувофики накша идома намояд.

§20. Даврахои азхудкунии донишхо
Хусусиятхои азхудкунии донишхоро аз тарафи хонандагон 

мукаммал надониста, ба кори маърифати онхо мохирона рохбарй 
кардан мумкин несг. Хар муаллим бовд даврахои асосии азхудкунии 
донишхоро би-донад.

Давраи I -  идрок буда, инъикоси чизхоро дар шуури талаба 
нишон медихад ва кори максадноки маърифати мебошад. Х,амаи 
чизхои атрофро не, балки баъзеи онхоро мувофики хохиши худ 
идрок мекунад.. аз ин чост, ки бояд пеш аз хама, ба хонандагон 
мавзуеро бигуем то бидонанд, ки чиро меомузанд. Наздашон 
вазифа гузошта, онро шарх додан лозим аст. То ба вазифаи хониш 
кудаконро ошно накунем ва нафахмонем, ки чй бояд кард, бо 
маводи таълими онхоро шиносонидан норавост.

Баъд аз мушохидаи талабагон худи чизхо ё сураташон, ходисахо, 
тачрибахои оддитарин пешниход гардонида мешавад.

Д авраи I бо хамин анчом м епазирад, ки талабагон  дар 
хусуси ходисахо тасаввурот хосил карда вазифаи худро сарфахм 
мераванд.

Давраи II - фикр карда баромадани маводи хониш аст. Аз 
донишхо ба воситаи тахлил фикри асосй, мафхумхоро чудо карда, 
аломатхояшонро фарк мекунанд. Мисолу далелхои иловагй оварда 
меш аванд. Д ар ин давра дар дониши хонанда низоме хосил 
мегардаду у унсурхои асосй, дуюмдарачагй ва иловагиро дар 
донишаш мефахмад. Дурустии донишашро ба воситаи такрор ва 
ё рафтори эчодй, яъне овардани мисолу далелхо асоснок мекунад 
ва исбот менамояд. Баъзан хонанда донишро нафахмида, фикр 
на карда хам дар хотир нигох медорад.

Давраи III -  ба хотиргирй ё мустахкамкунй аст. Донишро 
муддати тулонй нигохдорй бояд ка^д. Акнун бо ёрии машкхо, 
корхои мустакилона па эчодй вакти фаъолияти хонанда дониш 
мустахкам мешавад. Мафхумхо, коидахо, маводи назариявй 
тавассути машкхои хархела такрор мегардад. Аломатхои мафхумхо, 
коидахо, теоремахо, конунхо бехгару бештар хотирмон мешаванд. 
Мухимаш он аст, ки хонандагон машкхоро фахмида ичро намоянд. 
Баъзан матнхоро фикр накарда руйбардор мекунанд, супоришхоро
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in- хохиши амики коидаву мафхумхо ба ичро мсрасонанд. Мисол 
мсонарем. Дар дарсхои мехнат, раем ва суруд хонандагон амали 
муаллимро дида, таклидкорона супоришро ичро мекунанд, ки аз 
риоя шудани давраи дуюми азхудкуиии донишхо, мьпс набудани 
(||ик*р карда баромадаии донишхо гувохй медихад.

Муаллимони нешкадам барои мусчахкамкунй ва инкишофи 
хоти рай шогирдон шсърхо, матнхоро аз бар мекунанд. талаб 
мекунанд, ки маънои матнро накд кунанд ва ё инпю нависанд.

Дар охири давраи сеюм талабагон маводи назарияниро медо- 
маид, аз онхо вакти ичрои машкхо, халли масъалахо, исбочи 
1сорсмахоро истифода бурда метанонанд, яънс дар онхо махорачу 
малакахои дониш ба вучуд меояд.

Давраи IV ин истифодаи донишхо, махорату малакахо дар 
ф;11>олия ги амалй мебошад. Х,ангоми кор дар замини наздимактабй. 
дар устохонахо ва лаборачорияхо, инчунин кор дар раванди га ыгим 
(>а грактор. даечтоххо ва мошинхои дигар донишхоро хонандагон 
дар амалия санчида метанонанд.

Дар ин иода корхои беруназмактабй ва беруназеинфй низ 
а\лмиямю к мебошад.

Минбаъд алокаи таълимро бо фаъолияти амалии хонандагон 
мусгахкам бояд кард, зеро ин кор ба ташаккули сифатхои ахлокй. 
кфбияи заику хапаси хонандагон ба дониш имкониягхоро фарохам 
мсорад.

\ам и н  тавр, хар давраи азхудкунии дониш идрок. фахмидан, 
пар амалия истифода кардани он барои хонанда зарур аст ва хар 
дайра вазифаи худро дорад, ки муаллиму хонанда дар хамкорй 
пчр<> мекунанд.

§21. Мотивхои хониши мактабиён
Мотивхо (сабабу максадхо) и хониш ба раванди таълим

I,мл при назаррас мебахшад. Аз фанни равоншиноей медонем, ки 
vnuim шахсро ба ичрои амале водор месозад. Муваффакияг ва 
мпиарпбарихои хонандагон ба мотиви хонишашон марбут аст. 
М ошвхо мусбач. бетараф ва манфй шуда метанонанд.

С ам о кушиш ба донипп ирй, ба бахои хубу аъло хондан.
i.i твори  кисину офаринхои волидон на муаллимон гаштан. 
i очно »\in ром будап дар байни хамсолон, сохиб lannan  ба касбу 
ч Viiap мемкидустй. хисси ватаппарасчй, чакдидкорй ба муаллимон. 
I .1чрамип\о. идеал и шахей мотивхои мусбат мебошанд. Чунин
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мотивхои хониши талабагонро дар оянда инкишоф дола, боз хам 
устунортар гардонидани муаллимону волидон зарур аст.

Дар хасти хонандагон мотивхое хам вомехуранд, ки ба раванди 
таълим таъсири халкунанда надоранд. Мисол меорсм. Талаба 
майл ба варзиш дорад ва ба он шугл меварзад, Ии машгулия т 
ба хонишаш на таъсири мусбат ва на таъсири манфй мерасонад. 
Чунин могивхоро бегараф хисоб мекунанд. Бозихо бо хамсолон 
вакти зисди мактабиёни хурдсолро мегирад, онхо тамошои филмхо 
ва намоишхои симоро дуст медоранд, чизхои хархела месозанд. ба 
нарвариши гулхою паррандахо малпул мешаванд, сурат мекашанд, 
суруд мехопанд ва гайрахо, ки аз чумлаи мотивхои бетараф ном 
бурдан чоиз аст.

Вазифаи муаллим аз он иборат аст, ки мотивхои бетарафи 
хонандагонашро донад ва суботкорона барои ба мотивхои мусбат 
мубаддал гардонидани онхо кушиш ба харч дихад.

Дар хонандагон мотивхое мавчуданд, ки ба кори азхудкунии 
допишхо, ба завку шавкд хониш ва муносибагашон ба мактаб 
таъсири манфй мебахшанд. Набудапи хохиш ба хониш, неш бурда 
натавопистани кори хониш, дуруст ба рох монда натавопистани 
кори хониши худ, акибмонй дар хониш пафахмидани чи будани 
дон и 1лу м ахорату м алакахо, беинтизомй. ба таъсири бади 
рафикон афтидан ё назъи ногувори оилавй аз мотивхои манфй 
мебошанд.

Сифати пасти кори муаллим, хурмат накардани шахсияти 
хонапда хам метавонад муносибати манфиро нисбати хонишу 
донипи ирй дар мактабиён ба вучуд орад, ки натичаи суст шудани 
нешрафг ва донижи сатхии хонандагон хохад гашт. Мотивхои 
манфй инчунип ба рушди ахлокии шахсияти шогирдон таъсири 
манфй мсрасонанд, хонандагон худро ба катори бадхонхо ва 
миёнахонхо шомил намуда. бахри ислохи камбудихояшон дар 
хониш. гакмили малакаи кори хонишу сифатхои ахлокии худ 
фаъолона амал намекунанд.

Дар чунин холат ба муаллим л о зим меояд, ки мотивхои манфиро 
хсч пабошад. то ба дарачаи мотивхои бетараф бардорад ва минба ьд 
илоче ефта ба мотивхои мусбаттабдил дихад... дастгирй ва кумак 
ба шогирд дар бобати боварй хосил кардан ба кувваи худ уро 
мададюри муаллим хохад намуд, чунки ягон хонанда хсч гох дар 
сафи балхопхо шудану буданро намехохад.
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Мотивхои мусбат вакти фаъолияти хониши хонанда ба вучуд
0 мала инкишоф меёбад. Бииобар хамин агар муаллим заики 
шогирдонро дар синфхои ибтидой ва мактабй асосй ба донишгирй 
иедор созад. муваффакиитхои хониш афзунтар шудан мегирад.

Х^амин тавр, истифодаи методхои нави таълим, ба вучуд 
онардани вазъи проблемавй, ташкили машгулиятхои амалй, 
жскурсияхо. мугиохидахо ва корхои беруназсинфй фаьолиятиокии 
хонандагонро ба дарачаи баландтар мебардорад ва ташаккули 
vtoi инхои устувори мусбатро дар онхо кувватнок мегардонад.

Савол ва суноришхо барои кори мустакилона
1 Таълим ба инкишофи фикрии кудак чй гупа таъсир дорад?
? Хусусиятхои раванди таълимро баён карда, чун шакли кори 

маърифати онро шарх дихсд. 
t Кадом вазифахои раванди таълимро медонед?

4 Даврахои азхудкунии донишхоро аз тарафи хонандагон номбар 
кунсд.

s Мотивхои хониш дар инкишофи фикрии хонандагон чй гуна 
ахамият дорад?



БО БИ  7.
УСУЛХО И  ТАЪЛ И М

A Kixopo ак,лх,о ёри дихад 

(Цилолиддини Рулш)

§22. Мафхуми конуниятхо ва усулхои таълим
Маълум аст. к и чанд сол ка бл дидактика гуянд, як кис ми 

иедаго! икаро, ки назарияи таълим ва маьлумотро ме ому зад ва танхо 
мусаллах намудани шогирдонро бо дониш, махорату малакахо 
мсфахмиданд. Акнун бош ад, мафхуми дидактика инкишофу 
тарбияро низ фаро мегираду таълим ба онхо мададрасон мебошад, 
зеро бе допиши илмй инкишоф ва тарбия шуда наметавонад. Аз 
хамин сабаб мафхумхои мазмуни маълумот, раванди таълим, 
усулхои таълим (асосхои омузиш), услубхои таълим. низоми 
таълимиро низ катсторияхои дидактика мехисобанд,

Ташкили раванди таълиму тарбия. омузиш ва парвариш коида 
ва конуихои хосро дороет, ки дар хусуси онхо дар китобхои 
дарсии педагогика фикрхои мухталиф баён гаштаанд. Маеалаи. 
Я.А.Коменский дар таълим коидахои ба табиат шабех будани 
таълиму тарбия. аз наздик ба дур. аз маълум ба номаълум ва 
гайрахо асоснок карда буд. К,оидахо ва усулхои таълим аз 
конуниятхои дидактика бармсоянд. ки мавчудияти конуниятхои 
зерини дидактика дар китобхои паи кайд карда шудааст:
1 . Конуии вобастагии ичтимоии максаду мазмун ва услуби 

таълим.
2 . Конуни таълими инкишофпазир ва тарбиядиханда.
3. Копупи яклухтй на томияти чарасии таълим.
4. Цонуни ягонагй ва алокамандии назария ва амалия.
5. Конуми ягонагй ва вобастагии чашкили фаъолияти таълими

фардй ва дастчамъй.
6 . Конуни нобастагии таълиму тарбия ва хусусиятхои фаъолияти

талабагон.
Х,амин конунхо талабу дархостхои чамъиятро писбат ба кори 

омузиш ифода мссозанд, ки таълиму тарбия ба онхо такя мекунад. 
устувор мегардад. яъис сутунхое мсбфшанд. ки чарасии га ьлимро 
6 а низом дароварда. наздаш максад мсгузорапд, алокамандй. 
пайвастагии унсурхои онро таъмин мекунанд.
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Усули илмй булани таълим маъиои онро дорад. ки муаллим 
бояд рохдои сарфахм рафтани шогирдонро ба мафхумхои илми 
чустучуй карда ебад.

Усули илми будани таълим бо усули дастрасии он алокаи зич 
дорад. Азхудкунии донишхо. гашаккулдихии махорату малакахо 
хамон вакт ба хонанда дастрас мешавад, ки бо дарачаи инкишофу 
тачрибаи хастй па донишхои негатар андухтаи хонанда алокаманд 
карда шавад. Х,амин гуна ал ока вучуд надошта бошад, донишхо 
дастнорас ва нофахмо мемонад, Бинобар хамин ба муаллим 
л озим аст, ки нешакй шогирдонро ба кабули донишхои на в тайёр 
иамояд. чуион ки дехкон аввал заминро тайёр карда баъд дона 
кишт мекунад.

Чизхо ва ходисахои олам хамеша ба хамдитар алокаманд 
мебошанд. Байни фанхои гаълимй, донишхо низ алока хает. 
Дониши хонанда як чузъи тачрибаи одамон аст, аз хамин сабаб 
хама гуна дониши навро бо дониши андухтаи хонандагон пайвастан 
душнорй надорад. Я .А .Комснекий дар «Дидактикаи бузург» 
масли ха г додааст, ки барои дастрасии таълим шогирдонро аз 
иаздик ба дур. аз осой ба мушкил, аз маълум ба номаълум бурдап 
даркор аст. Бо хамин рох донишхои наву нештара як раванди 
инкишоф хохад шуд.

Иддае аз хонандагон дониши навро ба хогир мсгиранд. вале 
и] он чизи ба он алока доштаро ба ёд намеоранд. Чунин азхудкунй. 
яъпс фикр накарда ёд кардани мавод, усули механики мсбошад. 
Ьуисми дигари хонандагон алокаи дониши навро бо пештара ефта 
патавописта, наклу эзохи муаллимро бо душиорихо мсфахманд. ки 
сабаби дастрасии ками маводи таълим мегардад. Ба назари гурухи 
сстоми хонандагон чунин менамояд, ки ал лакай чизхои шархдодаи 
муаллим ба онхо маълум аст. Масалан, агар муаллим дар хусуси 
фаслхои сол харф занад. мепиндоранд, ки донишхо барояшоп 
маьлуманд ва мавзуи нави дарсро диккат надода мешунаваид 
ва барои азхудкунии мазмуни нав кушиш зохир намекупаид ва 
агар хонандагон сарфахм раванд. к и донишхои нав окибат б а 
нат ичаи хамон мазмуни барояшон маълум аст, баёни муаллимро 
о с о т  ар азхуд менамоянд, чунки дониши нав нисбатап дастрастару 
фахмотар мешавад.

Агар муаллим хусусиятхои алокаманд гардонидани мавзуи 
на про бо донишхои пенггараи шууронаи хонандагон донад. дарачаи 
дас трасии донишхоро дар фаъолияти хониши хонандагон баланд 
мсба рдорад.
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Донишхои на» дар хонанда мухокимаронихо. исботи фикр. 
шахлхои нами тафаккурро низ пайдо мскунонад. Дастрасии 
таълим ба он вобаста аст. ки донишхои нави азхудкардаашон 
ба шаклхои кори тафаккури хонандагон, ки доранд ва ташаккул 
ёфта истодаанд, чй таъсире мерасонад. Холатхое барои муаллим 
ва талаба душвориоваре мешаванд. ки мазмуни нав амалхои нави 
тафаккурро мехохад. Талаба бо кумаки муаллим тарзхои нави 
мухокимаронй, кори амалиро мечуяд. Масалан, халли мисолу 
масъалахоро бо тарзи дигар, харакати узвхои баданро вакги 
машки чисмонй. истифодаи олоти навро дар дарси мехнат ва 
гайрахо меёбад. Дар ин хусус шоир хеле хуб гуфтааст:

Илмат ба амал чу ёр гардад,
1\адри ту яке уазор гардад.

Хамин тавр, усули дастрасии таълим вазифа мегузорад, ки 
донишхои пав бояд ба донипщою тачрибаи пештараи хонандагон 
такя намуда, ба пешрафт ва дарачаи баландтари инкишоф расидани 
онхо мусоидат кунад. Вагарна таълим ва усулхои он дастнорас 
ту д а  суде памеоварад.

Усули муназзамй ва пайдарнай дар таълим.
Дар кори таълим низоми муайян муназзамй зарур аст. то ки 

вазифахои ба зиммааш гузошташуда ичро гарданд. Муназзамй 
дар таълим дар асоси конупхои инкишофи олами атроф ба вучуд 
омадааст. Дар олам хамаи чизхо ва ходисахо мувофики низоми 
муайян дар инкишофанд. Инкишоф ин харакати бетартиби чизхо 
дар вакту фазо набуда, балки конунхои худро дорад.

Аз ип чост, ки мавчудияти низом дар олами вокей зарурияг 
пайдо кунондааст. Д ар таълим хам бояд низом бошад, зеро 
таълим иньикоскунандаи олам дар майнаи одам мебошаду он 
дар маводи омузиш ифода мегардад ва низоми кори омузишро 
муайян кардааст.

Низоми омузиш аз мантики илм сарчашма мегирад. Агар 
муаллим ба маводи таълим аз хамин нуктаи назар бахои дуруст 
надихад, фикру акидахоягп боварибахшу мустакил набошад, ба 
мисли мошинхои электронии хисобб^рор факат ахборограсон 
т у д а  мемопад.

Хар маводи таълим метавонад ба инкишофи фикрии хонандагон 
таъсири хархела расонад. Ии ба низоми басни муаллим вобаста
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аст. яъне муаллим ба назди худ чи вазифаеро гузорал, ба ичрои 
он сайъ мекунад.

Барномаи таълим донишхои назариявй ва амалиеро дар бар 
мегирад, ки хонанда онхоро бояд аз худ намояд. Маводи таълим 
як чузъи низоми донишхои илмист, ки аз бахри бехаду канори 
ягон илм ба барнома дароварда шудаасг ва дар байни донишхои 
бисёри илм мавкеи муайяне ишгол кардааст.

Муназзамй дар таълим назардошти хусусиятхои синнусолии 
психикии хонандагонро низ зарур мешуморад.

Хрзир дар замони иоюхоти кори мактаб ба такмили маълумоти 
ибтидой эьтибори махсус дода мешавад. Мазмуни низоми баёни 
муаллим дар даре дигаргунихо металабад. Хонандаи синфи ибтидой 
на факат мазмуни дарсро ба хотир гирад, балки вазифаашро 
мушаххас фахмаду роххои ичрои онро чустучу кунад. Барои 
хамин баёни муаллим асосан ба он равона карда мешавад, ки дар 
хар хонанда фаъолиятнокии донишгирй, сохтори муайяни фикру 
акида, амалхои мантией ташаккул сбанд, зеро ин сифатхо барои 
азхудкунии донишхо хеле заруранд.

Х,ангоми накли муаллим дар даре aigm хонанда инкишоф 
мссбад, он набояд яктарафа инкишоф кунад, чунки ин инкишоф 
басо мураккаб аст. Барномаи таълим доираи донишхоро барои 
хонанда муайян мекунад, лекин хадду худуди инкишофи аклиро 
пин юн на меди ха д. Агар низоми баён аз гарафи муаллим хаматарафа 
(|)икр ва асоснок карда шавад, чун омили мухим ба инкишоф 
кгьсири судбахш хохад расонд.

Мавчуд будани муназзамй дар дониши хонандаи хурдсол ба 
оп муеоидаг менамояд, ки у пайдарпаиро дар фикрронй риоя 
памояд ва фикраш асоснок бошад.

Хулоса, дар кори м актаб ; дар омузиши фанхо, бобхо ва 
манзуъхо талаботи муназзамй ва пайдарнай мунтаззам риоя 
мешавад. М уаллимон дар амалиёт, суханронй ва пешниходи 
шлабхо ба талабагон ичрои коидахою усулхои муназзамй ва 
пайдарпаиро таъмин месозанд.

К. Д. Ушинский мохияти ии усулро борхо таъкид карда, хеле хуб 
кайд намудааст, ки дониши номуназзам анбори пуреро мемонад. 
ки ач он сохибаш хам чизи даркориро ёфта наметанонад.

Усули шууронагй ва фаъолиятнокй дар таьлим. Ин усул 
.1 Е мухим гарип усулхо буда сс талаби асосй фахмиши шууро-
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паи маводи хониш, муносибати шуурона ба машгулиятхо ва 
ташаккули ф аъолиятпокиро дар кори допиш гирй ба пазди 
таълим мегузорад.

Псш аз хама, бояд ба хонандагон вазифахои допишгирй 
фахмонда шавад. Агар онхо вазифааш онро дар кори хониш 
дарк накарда бошанд, мазмуни навро шуурона азхуд намекунанд. 
чунки дар бораи роххои ичрои вазифа андеша намеронанд. аз 
дахони муаллим мавзуъро шупида ба хотир мегиранд. Хонандагон 
вазифаашонро нафахманд. маводи навро бо допиши доштаашон 
алокаманд карда наметавонанд ва дар натича ба суи гайришу- 
уронаи донишгирй -  азедкунии кориёна ё маханикй мераванд.

Баъзаи хонандагон маводро аз китоби дарей ва ё накди муаллим 
кисман сд мегиранду ба назария эы ибори даркорй памедиханд. 
далелхои чудогонаро медонанду хал ос. Агар онхо дар бораи мавод 
фикр кунанд. ганосуби донишхои назариявй ва далслхо ба вучуд 
меояд. Бояд онхо фахманд. ки далелхо бе назария кадру киммат 
падорад. Назария низ бе далелхо вучуд дошта паметавопад. Агар 
назария ва далслхо асоснок нагашта бошанд, дар шуур аз хамдигар 
чудо, аз хает дур бошанд. аз хотир тез фаромуш мешаванд.

Усули шууронагии таълим талаб мекунад. ки коидаро дониста 
хонанда бояд онро шарх дода тавопад. аз руи допиши пав 
масъалахоро хал кунад, машкхо ичро намояд. мустакилона допиши 
навро истифода барад, роххои бой гардонидани он допишхоро 
биебад.

Барои шуурона шудаии донишхо майлу хаваси хонандаро ба 
омузиш бедор кардан аз шартхои асосист.

Хдмип майлу хавас набошад. хонанда ба маводи даре дикдат 
намедихад, беинтизомй зохир менамояд ва ин сабаби шуурона 
нагаштани таълим мегардад.

Мотивхои хониш низ боиси донишу фахмиши шуурона шуда 
метавонад. Бинобар ин доиистани мотивхои хопиши хонандагон 
ва ба онхо гаъсиррасонии муаллим дар фаъолияти харруза хсле 
мухим аст.

Шууронаг ии баланд дар таълим ба фаьолия шокии маърифати 
хонандагон оварда мерасонад. ХоЛандае. ки дониш дорад, дар 
маърифати олами атроф, дар омузиш фаъол аст. Фаъол ин шоки дар 
омузиш имкон медихад. ки хонандагон маводи таълимро сарфахм 
рафта азхуд намоянд. Псдагогхо панч дарачаи фаъолиятнокии 
хонандагонро дар допишгирй муайяп кардаамд:
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1 Дарачаи хеле баланд. Хонанда аълохон аст. Мехдтатдустй, 
талаботи рузафзун ба дониш аз хислатхои уст, ки муаллим барои 
ташкили кори хонишаш кумакрасон ва маслихатгу мебошад.

2 Д арачаи баланд. Зери рохбарии муаллим хонандагон 
фаъолона мехонанд, душворихои хонишро бартараф месозанд, 
устуворона барои донишгирй кор мекунанд.

3 Дарачаи миёна. Хонандагон барои азхудкунии донишхо 
мекушанд, вале аз сабаби кам будани кобилият, кушишу гайратнокй, 
сустии системаи асаб ва гайрахо кори хонишро монда, ба дигар 
корхо мегузаранд.

4 Дарачаи паст. Дикдати хонанда парешон аст. Вай муддати 
тулонй ба шарху эзохи муаллим, ба мазмуни китоб, машгулияти 
амалй эътибор дода наметавонад, мустакилоьа суот кор мекунад. 
Аммо аксарияти миёнахонхо вазифаашонро ; кфахманд ва барои 
ичрои вазифа кор мебаранд.

5 Д арачаи хеле паст. Хониш фаъолияти асосии хонанда 
пашудаасг. Вай маводро аз руи талаботи муаллим, падару модар 
на дигарон меомузад. Ба дигар корхо банд мешавад, ки бо хониш 
амока надорад. Чунин хонандагон сусту бадхон мебошанд.

Муаллимони сохибтачриба дар рафти кори бисёрсола исбот 
кардаанд, ки фаъолиятнокии аксарияти хонандагонро тавассути 
истифодаи воситахои гуногун, кори мунтазам то 6а дарачаи баланд 
расонидан имконпазир мебошад.

§ 24. Усули аёният дар таълим
Ин усулро Я.А Коменский асос гузошта, «коидаи тиллой» 

помпда буд. И.Г. Песталоттси дертар усули абнмягро ба воситаи 
иччии таълим мубадцал гардонд. К.Д„ Ушинский навишта буд, ки 
кудак ба воситаи образхои маълум фикр мекунад, аз хамин сабаб 
| а к ч 6а маърифати хиссиётй шарти зарурии таълим мебошад.

Ахамияти аёниятро дар шакли муъчаз зарбулмасали «Шунидан 
кап Пуннд монанди дидан» ифода намудааст. Дидактикаи муосир 
а покамайдни тафаккури хиссй ва абстрактиро бо таври илмй 
юЫ п сох га, аёниятро воситаи мухимтарини алокаманд намудани 
ранамди IаЮ1 пм бо хаёти вокей дар шуури хонанда мешуморад.

Лепим I дар таълим гуфта ташкили кори хиссиёти хонандагонро 
мар доштм при мефахманд. Ин чунин маъно дорад, ки хонандагон 
«щами нокспро бо ёрии хиссиёт дар шакли эхсосот, идрок, 
lacaimypoi. гафаккури мушаххаси образй кабул мекунанд. Хамин
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чиз барои инкишофи хонанда ахамияти бузург дорад. Талаба 
бо ёрии аеният дар хусуси хайвоноту растапихо, мусикй, мехнат 
ва рузгори одамон тасаввуроти нав пайдо менам о яд, к и сабаби 
инкишофи маълумоти умумиаш мешавад.

Х,иссист инчунии чун воситаи срирасони азхудкунии мафхумхо, 
кону ну коидахо, назария хизмат мекунад. Пас аз он ки хонандагон 
мафхумхоро дониста гирифтанд, образхои хиссиётй чун чизхои 
нодаркор фаромуш мешаванд. Мисол меорем. Дар синфи як бо 
чубчахо хисоб карданро ёд медиханд. Вакте ки хонанда олами 
хисобкуниро азхуд кард, ракдм хоро бе чубчахо хам хисоб 
мекунад. Хуллас, ба эътибор гирифтани хиссиёти маърифаткунии 
хонандагон имконият медихад, ки таълим бомуваффакият пеш 
бурда шавад.

Махз ба максади инкишоф додани хиссиёти донишгирии 
хонандагон дар раванди таълим (омузиш) воситахои аёнй кор 
фармуда мешавад. Намуди чизхо, ходисахо, хислати онхоро ба 
сура ту расмхо, схемаю диаграмм ахо, дар шакли хуса, филмхо ва 
гайрахо пешниход кардан мумкин аст. Дидани чизхои мазкур 
донишхои хонандагонро анику васеътар гардонда, завкашонро 
ба дониш бештар менамояд, фаъолияти фикриашонро сабуктар 
месозад. Х,оло дар мактабхо аз хар фанни таълимй аёниятхои 
сершумор тайёр карда шудаанд. Ба воситахои техникии замонавй: 
кино, гелевизион, проекторхо, диапозитивхо, кодоскопхо, 
компютерхо ва гайраву хоказохо лахзаву холатхо, ходисахо, 
алокамандии чизхо намоиш дода мешаванд, ки доираи назар ва 
тасаввуроти хонандагонро вусъат мебахшанд. Ба муаллимон зарур 
аст, ки тарзи истифодаи воситахои зикршударо омузанд ва дар 
кори таълим пурсамар истифода кунанд.

Умуман хамаи асбобхои аёниро ба чанд гурухдо таксим намудан 
чоиз аст. Ба гурухи якуми аёният худи ашёхои табий, ходисахое 
дохил мешаванд, ки дар синф истифода шуданашон мумкин асг. 
Минералхову расганихо, хдйвоноту паррандахои хурду хашаротхо 
аз чумлаи онхоянд.

Афзаяияти хамин гурухи аёният дар он аст, ки алокаи хуби 
назария ва хаётро таъмин мекунад. Ба гурухи дуюми воситахои аёнй 
тасвири ашёву ходисахоро дохил мекунанд. Ч,ои ашёхои табииро 
дар ин маврид хусахо, сурату расмхЬ ва гайрахо мегиранд

Ба гурухи сеюми воситахои аёнй схемаю рамзхою накшхои 
гуногунро ворид сохтаанд, ки барои бехтар фахмидану азхудкунии
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конуниятхо, коидахои риёзиёт. грамматикам забонхо. физика, 
гаърих, чугрофия ва дигар фанхо мадад мерасонанд. Масалан, дар 
дарси чугрофия харитахо, глобусхо, схемахо истифода мешаванд. 
Дар дарсхои тарбиявй, тарбияи чисмонй ба воситаи схема харакати 
пайдарпайи узвхоро мефахмонанд. Д ар дарси мехнат бошад. бо 
ёрии схемахо накша ва лоиха хонандагонро водор месозад, к и 
кори амалии худро фикр карда бароянд.

Хусусан дар синфхои ибтидой истифодаи аёният бештар зарур 
аст, чунки хонандагони хурдсол дар кори хулосабарорй, тахлилу 
ташхиси чизхову ходисахо душворй мекашанд.

Аз кайдхои болой хулосае бармеояд, ки ба амал баровардани 
усули аёният на танхо истифодаи самараноки воситахои аёнй, 
балки ба тарафхои сершумори хиссиёти маърифаткунии хонандагон 
рохбарй карданро низ такозо менамояд.

Усули мустахкамни донишхо ва алокамандии таълим бо хаёт
Дар кадом холатхо допиши мустахками хонандагон таъмин 

мегардад? Омилхое хастанд, ки ба мустахкамии донишхо хидоят 
менамоянд. Агар усулхои таълим риоя гардад, муаллимон махорати 
педагогй дошта бошанд, хонандагон бо шавк хонанд ва мехна гдустй 
зохир кунанд, азхудкунии мустахками донишхо бешак ба даст 
оварда мешавад.

Ба хонанда ахамияти нигахдории донишхоро барои хаёти 
оянда фахмонида тавонистан лозим аст. Чунон ки медонем, гурухе 
аз хонандагон фанхои таълимиро ба даркориву нодаркор чудо 
мекарданд. Чунин акида сабаби донишхои сатхй ва ноустувор 
мегардад. Агар талаба таърих ё риёзиро нагз фахмад, завк дошта 
бошад, вай барои бештар дон иста ни сирру асрори фанхои номбурда 
мекушаду дониши мустахкам хосил менамояд. Донишхо дар 
хотири у дуру дароз накш мебандад. Аз кадим дар кори таълим 
барои ба хотиргирй па нигохдории донишхо усулхои гуногун 
ба вучуд оварда шудаанд. Такрор яке аз усу л хост, ки бо мадади 
он донишхоро баркарор ва мустахкам месозаид. Хонанда накти 
такрор медонад, ки чихоро фаромуш кардаает ва чихо дар хотираш 
хастанд. «Такрор -  модари дониш» мегуянд, ки бехуда нест.

Бо максади мустахкам азхудкунии донишхо ба шогирдон ёд 
додан лозим аст, ки чизи асосиро дар маводи пешкашшуда чудо 
карда тавонанд. Муаллим хонандагони хурдсолро ба ин масъала 
доимо эътибор дода омузопад, аз наклаш талабагон чойхои 
асосиро кабул карда мегиранд.

81



Шарти дигари мустахкамии донишхо алокаманд гардонидани 
фикри асосй бо донишхои пештараи хонандагон мебошад.

Инчунин ташаккули акидахои материалиста ва хиссиёт ба 
мустахкамии донишхо кумак мекунад, чунки акидахо аз донишхо 
иборатанд. Агар дониш ба чахонбинй ё акида табдил ёбад, вай 
аз хотир намеравад ва чун асосй рафтору фаъолияти шахсият 
хизмат хохад кард. А гар хонандаи хурдсол аз омузиши мавод 
шоду мамнун шавад, албатта, дониш дар хотираш накш мебандад, 
чунки хиссиёти хаячоновари худро фаромуш кардан душвор аст. 
Як шарти дигари мустахкамии донишхо дар фаъолияти амалй чорй 
намудани онхо аз тарафи хонандагон мебошад. Агар шогирдон 
вакти ичрои амал ё машкхо дониши андухтаро ба хотир оранд, 
истифода баранд, донишашон сайкал ёфта мустахкамтар шудан 
мегирад.

Ба мустахкам шудани дониш баркарор намудани робитаи 
таълим бо хаёти хонандагон, чомеа накши калон мебозад. Таълим 
равандест, ки хамкадами чомеа аст, зеро хам чомеа ва хам таълим 
ба пеш харакат доранд, якранг намеистанд. Таълиму тарбияи наели 
наврас дар асосй дархости чомеа ба рох монда мешавад ва онхо 
дар мактаб бо асосхои истехсолот, муносибатхои байни одамон, 
талабхои икгисодй шинос мегарданд. Мазмуни маълумоти мактабй 
хамагонии Ч,умхурии Точикистон дар ин чода имкониятхои зиёде 
дорад. Муаллимон вазифадоранд, ки хар даре, хар мавзуи омузишро 
дар сипфхо бо хаёту мехнатй мардуми кишвар дар алокамандии 
зич баён кунанд ва бо ин кор ба дастпарварони дабистонхо кумак 
намоянд, то ки дар барпо кардани чомеаи демократа, хукукбунёд 
ва дунявй сахмгузор бошанд.

Усули хамгиро ва гафрика, ба назар гирифтани хусусиятхои 
фардии хонандагон дар таълим. Ин усул дар дидактикаи гочик 
нав аст. Усули мазкур талабхои зеринро пеш мегузорад:

1. Дар вакти муайян намудани мазмуни маълумоти мактабй
хамгироии фанхои ба якдигар наздик интегратсия ва тафрикаи 
гурухи муайяни фардхо дифференсатсия мувофики равияхо ба 
назар гирифта шавад; V

2. Таълими хамгиро (муштарак, якчоя, хамрох кардани фанхо) 
ва алокди байни онхо ба нафъи таълими хамдигар анчом ёбад;

3. Х,амгироии фаъолиятхои инфиродй ва дастчамъии талабахо 
боиси афзудани сама ран о кии раванди омузиш гардад.

4. Х,амгироии услубхои таълим дар фаъолияти омузгору 
талабахо бештар ифода ёбад.
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'Галабхои усулхои хамгиро ва тафрика аз мохияти конунхои 
ллокамандии табиату чамъият ва тафаккури инсонй cap мезанад. 
Дзбаски мактабй муосир бори вазнини мазмуни маълумоти 
имрузаро бо душворихо таълим медихад, лозим меояд, ки ин 
усул дар мазмуни маълумот аз як чониб таълими тафрика ва 
аз чониби дигар хамгироро, яъне ба хамдигар махлут (яклухт) 
сохтани фанхоро пешниход кунад. Масалан, таълими хамгиро дар 
сиифхои ибтидой муттахид кардани соатхои дарсии забони модарй 
на хониш, санъат ва мехнатро ба миён гузошта ба рох монд.

Усули номбурда бо масъалаи дигар -  таълими тафрика ва 
дар айни замон бо хусусиятхои фардии хонандагон марбут аст. 
Таълим имруз вазифа мегузорад, ки хусусиятхо ва майлу хаваси хар 
хонанда ба назар гирифта, дар рафти омузиш ба онхо муносибати 
махсуси аз дигарон фарккунанда ластгирй гарда д. Х,озир бахри 
га-ь мини инкишофи хаматарафаи бачагон фа кат мактаб кор 
па мекунад. Бозичахои хархелаи технккмю автоматй. кисмхои 
конструкторй, ки аз онхо чизхои гуногун сохта мешаванд, дар 
нхтиёри бачагонанд. Мактабисн дар кори махфилхову бахшхои 
иарзиши ширкат меварзанд. Барноман махсуси садо ва симо, кино 
на диафилмхо, театру адабиёти бачшоиа дар хизматанд.

Оила ба тарбияи фарзандон маинуз «кл. Лекин дарачаи тарбияи 
ипхо, инкишофи кобилияти фардии фар^'нлон якранг нест. Оилае 
\асг, ки аз хурдй ба бачагон муста кили к , инпгюмнокй ва мехнатро 
сд медихад, дар оилаи дигар кудакро сч.«ч<пу нуз, эрка мекунанд, 
кн мусгакилона кореро анчом намелмхал Оила^ое низ вомехуранд, 
к п фарзандонро ба холи худ гуюштаан i гарбняи онхоро ба зиммаи 
нет у чаборон ё гурухи хамсолон моаш лгтд. Хамин шароити 
нархелаи оилавй ба он сабаб аст, дар оайни кудакон фаркияти 
ф.фдпп куллй ба чашм мерасад. Саоаби ли» ар и фаркияти фардии 
кудакоп дар одобу фаъолияти фикрй ба хусусиятхои фаъолияти 
i ипемаи асаб ва мизочи онхо вобаста мебошад.

Исбогп ин далелхоро дар мисоли сиифхои ибтидой дида 
мгI.ihomcm, чунки дониши хонандагон хачман аз якдигар тафовут 
лора д. Дна хамин дарачаи хархелаи инкишоф омузиши талабагонро 
.11 |.1ра<|)и муаллим талаб карда, бо онхо гузаронидани чорабинихои 
м.141 1>о мехохад. Дар синф хонандагон мумкин аст хусусиятхои
v м v м 1111 Па хам дигар дар одобу дониш монанд дошта бошанд, 
и нк' аа р и it бобат ин фаркиятро дар инкишофи психикй низ 
и\пючнд;| мок у нем.
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Хусусиятхои фардии хонандагони хурдсол хангоми ичрои кори 
фикрй, муомила бо муаллим, дар хислатхои одоб палидор шуда, 
аз кобилияти корй. интизомнокй, хушмуомилагй ва мавкеи дар 
синф доштаашон хабардор мекунанд.

Мушохида мувофики накша, мунтазамии он яке аз роххои 
асосии омузиши хусусиятхои фардии хонандагони хурдсол 
мебошад. Ин хусусиятхо ба раванди омузиш таъсири мусбат, манфй 
расонда метавонанд ва ё бетараф мешаванд. Барои муайян кардани 
таъсиррасонй ба хонандагон бо волидон сухбат ороста гуфтан 
лозим аст, ки барои хосил шудани сифатхои хуб ба фарзандашон 
чи гуна ёрй додан мумкин аст.

Гохе барои ислохи камбудихои фардй лозим меояд, ки муаллим 
ба коллективи синф якчоя кори бисёреро ба сомон расонад.

Ф ахмиш и дурусти хусусиятхои психикй ва синну солии 
хонандагони хурдсол рохи кори фардии минбаъдаи муаллимро 
ба хонанда равшан мегардонад. Азбаски таълими ибтидой ба 
назар доштани хусусиятхои умумй ва фардии хонандагонро асоси 
пешрафт медонад, бо хамин инкишофи фикрй ва акдониашро ба 
амал мебарорад.

Х,амин тавр, оид ба усулхои таълим хотирнишоп менамоем, 
ки усулхои таълим дар раванди омузиш му дом дар якчоягй амал 
мекунанд, онхоро аз хамдигар чудо кардан мумкин нест, зеро 
алокаи ногусастанй доранд ва хамдигарро аз ягон чихат нурра 
мегардонанд.

Саволу супоришхо барои кори мустакилона
1. Кадом конуниятхои раванди таълимро медонед?
2. Усулхои таълим барои чй лозиманд?
3. Талабхои асосии усулу тарбиядихандагии таълимро эзох 

дихед?
4. Усули илмй ва дастрасии таълим чиро такозо мекунад?
5. Накши усули шууронагй ва фаъолиятнокй дар таълим чй 

чуна аст?
6.Усули муназзамй ва пайдарпай ба раванди таълим чй гуна 

талабхо мегузорад?
7.Усули аёният барои таълим чй ахамият дорад?
8 .М устахкам азхудкунии донишхо бо кадом роххо амалй 

гардонда мешавад?
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Б О Б И  8

Мшлат аз пури хирск) биношавад, 
Гар шиносад хешро. э.\ё шавад.

(Бедил )

§25. Мафхуми мазмуни маълумоти мактаб
М а съ ал аи  м азм ун и  м аъ л у м о т  д а р  д и д а к т и к а  яке аз 

мухимтаринхост. Вай дарачаи тараккиёти донишхо ва техникам 
чамъият, сиёсати давлатро инъикос мекунад. Тахти мафхуми 
мазмуни маълумоти мактаб донишхо, майорату малакахоеро 
мсфах,манд, ки дар раванди таълим хангоми омузиши фанхои 
чудогона онхоро хонандагон азбар менамоянд. Фанхо бошанд, 
як сохаи тачрибаи одамон аст.

Хар намуди мактаб мазмуни маълумоти худро дорад, ки барои 
сохибмаълумот намудани хонандагон зарур аст. Бо ёрии донишхо. 
махорату малакахои фарогирифтаи мазмуни маълумот, ки мачмуп 
фанхоро ташкил менамояд, асосхои ташаккули шахсияти барка мол 
I узошта хохад шуд. Маданияти шахе вобаста ба маълумоти уст. 
Маълумоти ибтидой, миёнаи нопурра, миёна, миёнаи махсус ва 
i> inpo мактабхо медиханд.

Мазмуни маълумоти мактаб одамро ташаккул медихад. Чунон 
к 11 ( 'адриддин Айнй гуфта буд:

Мактаб ба ту ёд меди.\ад илму ада б,
Мактаб зи ту мебарад гаму ранцу тааб.
Як нуктаи мухтасар зи мактаб гунм:
Одам иашавад касе, магар аз мактаб.

Мазмуни маълумоти мактаб мувофики имкониятхои маърифатию
< имиусолй ва инкишофи хонандагон интихоб мешавад.

Дар хар давру замон ба мазмуни маълумот дигаргунихо ворид 
мпиуд на дохил мегардад. Тагйиротхоро хуччатхои давлатии 
махсус муайян месозад. Хукумати Чумхурии Точикистон дар рохи 
имроп пишондодхои Конуни «Дар бораи маориф» 13 июни соли 
I*>‘,Т ^К'онссмсияи мактаби миллии точик» -ро тасдик намуда буд. 
mi дар асоси он ба мазмуни маълумоти мактабхои кишварамон 
план арпхо даропарда шуд. Консепсия хуччатест, ки дурнамои

М А ЗМ УН И  М А Ъ Л У М О ТИ
МАКТАБ ВА Т А К О М У Л И  О Н



сиссати давлати мустакиламонро дар соха и маълум от ни тон  
медихад. Чунон ки дар консепсия омадааст, минбаъд бо назардошти 
пеш рафти таърихй, арзишхои миллию умумибашарй. маънавиёт, 
хукук ва озодихои шахе, ташаккули тафаккури миллй мазмуни 
маълумоти мактаб тагйир хохад ёфт. Такозои стандарт и давлатии 
маълумот низ хамин аст.

Хукумати Ч,умхурии Точикистон 4 июни соли 1997 карори 
№ 266-ро «Дар бораи тасдик,и стандарти давлатии маълумоти 
миёнаи умумй» кабул кард. Стандарти (меъёри) давлатии маълумот 
хам чун хуччати меъёрй хачми умумии донишхоро аз фанхои 
гаълимй, талаботро барои хосил намудани махорату малакахо 
ва ташаккули шахсият мукаррар намудааст. К,арори мазкур ба 
мазмуни маълумот чунин талабхоро пешниход кардааст:

-  накшаи таълими такягохи мактабхои тахеилоти хамагонй 
аз руи мазмуни маълумот дар хар соли тахсил ва сохтори он 
муайян бошад:

-  меъёрхои маълумоти мактаб ва хамаи фанхои таълим бо 
максади тайёрии маълумоти умумй мазмунан мушаххас нишон 
дода шавад;

галаботи давлатиро ба дарачаи хадди акали маълумоти 
миёнаи умумй хар зииаи мактаб (ибтидой, асосй ва миёна) ифода 
намояд.

Дар давоми чанд соли охир дар мактабхои кишвар омузиши 
фанхои «Маърифати оиладорй», «Экология», «Асосхои давлат ва 
хуку к», «Хукуки инсон», «Асосхои техникам компютерй», «Асосхои 
иктисоди бозоргонй» чорй карда шуд.

Чунин тагйиротхоро давраи гузариш ба иктисоди бозоргонй, 
меъёрхои байналхалкии маълумот, усулхои инсонпарварй, 
демократа, тафрикаю хамгирой, муттасадй, пайдарпай талаб 
мекунанд.

Тагйиротхо накщи фанхои таьлимиро дар раванди маълумот- 
I ирй баланд бардошта, ба инкишофи умумии хонандагон гаъсир 
мебахшад, онхоро суи маданиятнок, маълумотнок, поквичдон, 
адолатпарвар, мехнатдусту ироданок шудан мебарад, ки дар 
мачмуъ асосй инкишофи умумй хисобида мешаванд. Дониши 
амики фанхо чахонбинии хонандагонро васеъ карда, сифатхои 
бехтарини ахлокй, ватанпарасти ва хохиши мехнат карданро пайдо 
мекунонад. Омузиши фанхои риёзй, физика, биология, накшакашй,



ну чум, таърих ва гайрахо дар бораи одамон, табиат ва чамъият 
донишхо медиханд ва хонандагонро ба дарачаи баландтари 
инкишоф мерасонанд.

Мазмуни маълумоти мактаб ба хонандагон дар бораи истехсолот 
маълумот дода, истифодаи олоти мехнатро то дарачаи муайян 
меомузонад, то ки ба фаъолияти мехнатй, ба фахмиши техника 
ва илми замонавй завк дошта бошанд.

Дарсхо, корхои берун аз синф ва берун аз мактаб бо намудхои 
мехнатй одамон мактабиёнро шинос карда муносибати дурустро ба 
мехнат ташаккул медихднд. Шиносой бо кори саноат ва кишоварзй 
кумак мерасонад, ки онхо оид ба касбу хунархо тасаввуротхо 
пайдо намоянд. Фанни таълими мехнат дар ин бобат ахамиятнок 
аст.^Ба мазмуни маълумот и мактабй пешрафту кашфиётхои илмию 
техники, истехсолот, фарханг, адабиёт бетаъсир намемонад, чунки 
иазифаи мактаб аз он иборат аст, ки хадалимкон хонандагонро ба 
хаёти имруза ва мехнатй он омода созад. Бинобар хамин анъана 
гаштааст, ки мазмуни маълумот мунтазам такмил дода шавад, 
фанхои таълим аз донишхои кухнашудаи барои хдёт нодаркор тоза 
карда, барномахои таълими ва китобхои дарсии замонавй офарида 
шаванд, ки ба талаботи давру замони нав чавобгуй бошанд.

Мазмуни маълумоти мактабй ибтидой имруз хам ба он равона 
карда шудааст, ки хонандагони хурдсол хисоб кардану навиштан ва 
хонданро хуб ёд гиранд. Вазифа гузошта мешавад, ки ба пешрафти 
минбаъдаи хонандагон шароит фарохам оварда, хифзи саломатй 
на инкишофи аклию чисмонй таъмин шавад, шавку хавасашон ба 
дониш бедор гардад ва одоби муомилаю хамкориро бо хамсолон 
допацд. Агар пеш хонандагон бештар кориёна, бо таври механики 
допишро аз худ мекарданд, акнун фикр ва кор карда, бошуурона 
гл к pop мекунанду донишхоро ба хотир мегиранд. Бо ёрии донишхо 
дар онхо акидахо ташаккул ёфта, ватанпараст, сулхдуст, китобдуст, 
ин I изомнок, нисбат ба худ серталаб, ба дигарон мехрубону гамхор 
на накукор ба камол мерасанд.

Дар мактабй асосй ва синфхои болоии мактабй миёна мазмуни 
фанхои таълимй боз амиктару васеътар шуда, хачми бештари 
ними муосирро фаро мегирад, яъне донишхо мураккабтар шавад
ч.1 м, маънои онро надорад, ки хонандагон маводро аз худ карда 
плмотавонанд. Баръакс, талабахое хастанд, ки дар макгаби ибтидой 
ил асосй нагз мехопанд, ба тахсил дар сиифхои болой хубтар тайёр
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мешаванд. Онхо мазмуни фанхоро бо муваффакият дар синфхои 
Х-Х1 хам аз худ менамоянд, чунки педагогхо ва исихологхо 
мазмуни маълумотро мутобики синну сол ва хусусиятхои мактабиён 
интихоб карда мегиранд.

Умуман, ба мазмуни маълумоти мактабй дар  Ч,умхурии 
Точикистон чунин талабхо гузошта шудааст:

1 . Мутобикати мазмуни маълумот бо асосхои илми муосир, 
истсхсолот ва дархости чомеаи демократй.

2. Ба хисобгирии томияту яклухтии мазмуни маълумот, 
хамохангии фанхои чамъиятию гуманитарй бо силсилаи фанхои 
табиию риёзй.

3. Сохтори умумии мазмуни маълумот бо назардошти инкишофи 
кобилиятхои гуногуни талабагон, донишчуён ва хусусиятхои синну 
сол.

4. Ба хисоб гирифтани ахами яти назариявию амалии мазмуни 
маълумот.

5. Хамгирой ва тафрикаи мазмуни маълумот.
6 . Ч ан б аи  гум ан истй  ва худш иносии миллй дош тани  

маълумот.
7. Тагйирпазирии маълумот дар робита ба дигар шудани 

дархости чомеа, инкишофи илму техника, тафаккур ва таъсири 
мутакобилаи шаклу мазмуни маълумот.

8 . Инкишофпазирии мазмуни маълумот.
9. Таъсири маълумот ба инкишофи мутаносиби мадании 

талабахо ва донишчуён.
10. Таъсири маълумот ба интихоби касб.
11. М увоф икати вакги чудокардаи таълим  бо мазмуни 

маълумот.
12. Ба хисоб гирифтани танрибаи байналхалкии мураттаб 

сохтани мазмуни маълумот9.
Дар хотимаи мавзуъ ёдовар мешавем, ки мазмуни маълумот 

дар се хуччати асосй -  накшаи таълим, барномахои таълимй ва 
китобхои дарсй ифода меёбад, ки хар кадом аз тарафи Вазорати 
маориф тасдик карда мешавад ва онхо ба талаботи стандарти 
давлатй мутобик, мебошанд.
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§26. Накшаи таълими
Накшаи таълим хуччати асосии давлатист. ки раванди таълимро 

дар мактаб ба тартиб меоварад ва номгуи фанхои таълим, микдори 
хафтаинаи соатхоро барои омузиши фанхо ва машгулиятхои 
интихобй дар алохидагии муайян нишон медихад.

Накшаи таълим мазмуни маълумотро мутобики талаботи 
стандарти (меъёри) давлатии маълумот чорй мекунонад, чунки 
дар шароити имруза таълимгоххои гуногун бо равняю тамоилхо 
мактабхои маълумоти умумй, гимназия, литсей, коллеч, мактабхои 
муаллифию хусусй ва гайрахо арзи хастй намуданд. Х^амаи 
таълимгоххо новобаста ба номашон бояд ба хатмкунандагон 
маълумоти пурарзиш ва хачмашон якхела диханд, ки ба стандарти 
давлати мувофикдт дош та бошад. Таълимгоххо аксар аз руи 
максади муайян барномахои таълими мураттаб месозанд, ки 
мазмуни маълумотро васею амик намоянд хам, онхо харгиз кам 
ё ихтисор намекунанд, зеро стандарти маълумот зинаи бехтарини 
хадди акали маълумот мебошаду дар худуди давлати Точикистон 
амал мекунад.

То сохибистикдол шудани Точикистон (соли 1991) мактабхои 
мо аз руи накшахои таълими Русия кор мебурданд.

Акнун мактаби миллй таъсис ёфт. Талаботи хамин мактаб 
буд, ки Вазорати маорифи чумхурй солхои 1994, 2000 ва 2002 
ба накшаи таълимии мактабхои тахсилоти умумй дигаргунихо 
даровард. Дар асоси карори Хукумати Ч,умхурии Точикистон 
ач 30 июни соли 2004 №291 «Накшаи татбики ислохоти сохаи 
маориф барои солхои 2004-2009» аз огози соли тахсили 2004-2005 
мактабхо аз руи накшаи таълими замонавии нав ба кор шуруъ 
намуданд. Алхол хамаи намудхои мактабхои тахсилоти умумй, 
новобаста аз забони тахсил, шакли моликият ва тобеият тибки 
хамин накша фаъолияташонро ба рох мондаанд.

Дар таърихи мактабу маорифи кишвархо ду хели накшаи 
таълимро дучор омадан мумкин аст. Якум, накшаи таълими 
фаннй, ки дар ташкили раванди таълим фанхои заруриро бо 
микдори соатхо равшан муайян мекунад ва дуюм, накшаи таълими 
комплексй, ки вобаста ба мавсиму фаслхои сол корхои бо онхо 
нлокамандро меомузанд.

/Iар Точикистон накшаи таълими нусханоки фаннй истифода 
мсша над.
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Накшаи таыш мро омухта сохтори соли тахсил, давомияти 
он, микдори соатхои барои чорякхо ва соли тахсил чудо шударо 
хисоб карда баровардан мушкилие надорад.

Накшаи таълим инчунин номгуи имтихонхои аз синф ба синф 
гузаронй ва хатмкуниро мувофики равияхо муайян кардааст.

М аъмурияти мактабхо вазифадоранд, ки ичрои талаботи 
пешниходкардаи накшаи таълимро таъмин намоянд.

Хамин тавр, накшаи таълим хуччати мухими мактаб буда, дар 
асосй он раванди таълим ба рох монда хохад шуд.

Ду нусхаи накшаи таълимро хамчун намуна меорем, ки дар 
асосй нишондодхои карори Хукумати ^умхурии

Точикистон аз 30 июни соли 2004 №291 тахия гардидааст:

Накшаи таълими такягохии мактабхои маълумоти 
умумии Чумхурии Точикистон

Сиифхо ва соатхои хафтаина

№ Гурухи фанхо Ибтидои Ибтидои Миёна

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

J Филология 10 12 13 12 10 10 9 8 8 11 11

2 Намъиятшиносй 3 3 4 4 6 4 4

3 Риёзиег 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 3

4 Табий 2 2 4 6 10 8 7 8

5 Саиъат 3 3 3 3 2 2 2 * - - -

6 Технология 2 2 2 4 4 3 3

7 Тарбияи чисмонй 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

8 Омодагии ди<юи харбй 2 2

Тоники 19 21 22 23 26 28 30 32 32 33 33

Ч,амъ дар 
сиифхо

Руси 19 21 20 21 26 28 30 32 32 30 30

узбеки,
киргизй,
туркманн

19 23 24 25 28 30 32 34 34 33 33
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Пактам таълими синфхои ибтндои ( 1 - 4 )  мактабхои 
асосй ва миёнаи умумй барои синфхои точикй

Синфхо
Лй Фанни гаълим

1 2 3 4
1. Забони модарн 10 8 7 6
2. Алифбои ниёгон 2
3. Забони руей 2 2 7

4. Забони хорнчй 2 7 Т

5. Математика 4 4 4 4
6. Табиатшиносй ->

7. Санъат в а мехнат 2 2 2 -)

8. Су руд в а мусики ! 1 1 !
9. Тарбияи чисмоий 2 2 2

Чамъ 19 21 22 23

§27. Барномахои таълим
Барномаи таълим дам хуччати давлатиест, ки дар он мазмуни 

фанни омузиш аш  дар накш аи таълим  чойдош та куш ода дода 
мешавад. Он аз тарафи Вазорати маориф тасдик мегардад. Дар 
барном а максаду вазифахои таълим и фан, мазмуни мухгасарн 
(|>анни таълими ва тарзи ташкили кори таълим, талабхо ба дониш, 
махорату малакахои хонандагон шарху эзох меёбанд. Хар бар if ома 
во мактуби эзохй ё тавзехот 0F03 меш авад. М актуб вазифахои 
I аьлими фан, роххою усулхои ичрои барномаро ба муаллим нишон 
медихад. Барнома дастурам али муаллим дар  давом  и омузиши 
фан мебошад.

Д ар барном а номгуи бобхо, мавзуъ ва мавзуъчахои фанни 
таълим ва микдори соатхои чудошуда барои омузиши онхо оварда 
мешавад, яъне таксими соатхои умумиро ба бобхою  мавзуьхо 
барнома муайян мекунад. Д ар барнома инчунин кайд мегардад, 
кII пас аз омузиши мавзуъ чй гуна корхои амалй, лабораторй ва 
машгулиятхои берун аз синф гузаронидан лозим аст.

Бо хамин барном а хачми дониш и хонандагонро мушаххае 
мс1 ардонад, ки онхо бояд чихоро донанд ва кадом корхоро ичро 
карда тавонанд.

М ураттиби барнома дар охири он номгуи адабиёти даркорй 
па птовагиро, ки барои дониш андузй ахамият доранд, оварда 
гкилум мснамояд.
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Барномаи синфхои иб гидой, ки аз хамаи фанхои таълим дар 
шакли як китобчаи махсус нашр мешавад, дастраси муаллимони 
хонандагони хурдсоланд. Барнома ба талабхои усулхои таълим 
навобгуй буда, бо назардошти хусусиятхои психологию педагогй 
ва инкишофи синнусолии хонандагон тартиб дода шудааст.

Дар мураттабсозии барномахои таълим ду тарзи корбарй
-  мун газам ва контсентрикй фарк карда мешавад. Агар ба маводи 
барномавий дар хар синф бобхо ва мавзуъхои нав ворид карда 
шавад, тарзи мунтазам номида мешавад. Ин тарзи барномасозй 
вактро сарфа менамояд, яъне хонандагон ба омузиши як мавзуъ 
бори дигар барнамегарданд. Муаллим як маротиба мавзуъро 
мегузарад ва лозим донад минбаъд, агар хонандагон дар фахмидани 
мавзуъхои нав душворй кашанд, бо онхо сухбат ё машгулияти 
иловагй ташкил мекунад. Дар таълими фаннй риёзиёти синфхои I- 
1Утарзи мунтазами барномасозй мушохида мегардад. Хонандагони 
ин синфхо асосан амалхои арифметикиро меомузанд, вале мавод 
унсурхои геометрия ва ал1 ебраро фаро гирифтааст. Дар синфхои 
мактаби асосй ва миёна барномаи риёзиёт мураккаб шуда, фанхои 
геометрия, алгебра ва тригонометрия чун фанхои чудогона таълим 
дода мешавад.

Агар дар маводи барномавй баъзе бобхо ва мавзуъхо ё худи 
фаннй таълим дар синфхои минбаъда такрор гардад, тарзи 
барномасозии консентрикй меноманд. М асалан, оид ба исм. 
феъл. сифат дар талабагон тасаввуротхо пайдо мекунанд, аммо 
дар синфхои болой боз дар бораи хамин хиссахои нутк донишхои 
наву гоза мегиранд. Камбудии тарзи консентрикй дар он аст, ки 
ба омузиши мавзуъ вакти зиёд мсравад.

Омузиши маводи барномавии фанхои алохида дар синфхои 
ибтидой -  риёзиёт, забони модарй, табиатшиносй, санъат ва мехнат, 
суруд ва мусикй, тарбияи чисмонй хонандагонро ба тахсил дар 
синфхои болой омода хохад кард.

Д ар таълими як фан холо дар синфхои болоии мактабхо 
барномахои гуногуннусха истифода шуданашон мумкин аст. 
М ураттибон набояд барном ахоро кам бор ё сербор созанд. 
Барномаи таълим аз кадом фан набошад, барои кадом намуди 
мактаб набошад, хатман бояд стандарти давлатии маълумотро 
ба асос гирад.

Хамин тавр, муаллимонро лозим аст, ки барномаи гаълимро 
аз фаннй худ хамачониба омухта. роххои ичрои он, самаранокии 
онро чустучу намоянд. Хусусан омузиши барнома ба муаллими 
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еинфхои ибтидой зарур аст. чунки у аз фанхои бисер даре мегуяду 
хар барномаи фа и максаду вазифахои махсус пеш мегузорад.

§28. Китобхои дарси
Дар китоби да рей мазмуни фанни омузиш муиъакис мегардад, 

ки барномаи таълим онро муайян намудааст. Китоби дарсии 
пурмазмун ва сифатнок ба дарачаи азхудкунии донишхо таъсир 
мекунад.

Аз китоби дарей муаллимон ва хонандагон хамчун воситаи 
таълим истифода мебаранд. Муаллим аз руи китоби дарей дар синф 
даре мегуяд ва шогирдон дар рафти хонишу кори мустакилона 
асосхои илмро меомузанд.

К и т о б х о и  д а р с и и  т а ъ л и ф к а р д а и  Я .А .К о м е н с к и й ,  
К.Д. Ушинский ва бисер дигарон хануз хам кадру киммати худро 
гум накардаанд.

Солдои 20-уми асри гузашта Саидризо Ализода барои мактабхои 
точикй «Китоби нахустин»-ро эчод карда, дастраси хонандагон 
кардааст. Ин олими шахир муаллифи аввалини сарфу нахви 
за б он и тоники низ буд.

Дар Точикистон китоби дарсии Хилол Каримов «Алифбо» 
беш аз 50 маротиба нашр гардидааст, ки чанд наели точикон аз 
он савод меомухтанд.

Солхост, ки шогирдони синфи ибтидой соли аввали тахсил 
аз китоби дарсии «Алифбо», ки муаллифаш  М .Л утфуллоев 
мебошанд, хондану навиштанро ёд мегиранд. Аз гуфтахои боло 
хул оса е бармеояд, к и китоби дарсии хуб муддатхои тулон и б а 
мактабиён хизмат карда метавонад ва маводи он дер гол аз хотир 
мамеравад.

Китоби дарсии хуб сифатхои зеринро дороет:
-  шавку рагбати шогирдонро ба илму дониш бедор ва беш гар 

мегардонад;
- рох ва харакати андухтани донишу малакаашро пас аз мактаб. 

яьне дар давоми тамоми умр ёд медихад;
фикру андеша рондан, хулосабарориро меомузонад; 
барои томияти фаъолияти мунтазами таълимй ва максаднокии 

талабахо хам дар синф ва хам дар хона накш мебозад;
чй муаллим ва чй талабахо аз он каноатманд мебошанд.

1>а китоби дарсии еинфхои ибтидой чунин талабхо пешниход 
кирдя мешавад:

I Китоби дарей б о барномаи таълим му во фи кат кун ад ва б а 
j лил Тюти стандарта давлатии маълумот пурра чавобгу бошад.
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2. Дар китоби дарсй асосхои илм. коида, конунхо, мафхумхо, 
далелхо возех ва мушаххас баён ёфта бошанд, бо харфхои банур 
чудо карда шаванд.

3. Талабахоро ба хаётдустй, фаъолияти зчодй ва боварй дошган 
ба неруи зехнии худ хидоят намоянд.

4. Барои такрору  кори  мустакилона ба хонанда саволу 
супоришхо, машедо дошта бошанд.

5. Мазмуни китоби дарсй, матну машкдо бо забони оммафахм 
навишта шаванд.

6 . Китоби дарсй бо расму накшахо, чадвалхо чихозонида 
шуда бошанд.

7. Китоби дарсй зохиран зебо, ранга ва чолиби диктат бошад 
ва бо когази сифатноку муковаи бадошт чоп шавад.

8 . Харфхои китоби дарсй бо назардошти кобилияту суръати 
хониши хонандагон истифода гардад.

Барои мактабхо аз як фаннй таълим чанд нусхаи китоби дарсй 
пашр шуданаш мумкин аст, ки дар онхо мавзуи барномаи таълим 
бо тарзи нав, бо мисолу исботхои дигар баён гарданд. Муаллим 
кобилияту хусусиятхои шогирдони синфро ба назар гирифта 
метавонад бо салохдиди худ яке аз китобхои дарсиро интихоб 
намуда аз руи он раванди таълимро пеш барад.

Як нуктаро бояд ба муаллимони синфхои ибтидой ёдрас кард, 
ки азбаски хонандагони хурдсол тарзу усулхои истифодаи китобхои 
дарсиро нагз намедонанд, ходисахои зхтиёт накардани китобхои 
дарсй ба чашм мерасад. Аз хамин сабаб лозим аст, ки ба масъалаи 
нигохдории китобхои дарсй бештар эътибор зохир намоянд, то ки 
китобхо солхои дуру дароз ба мактабиен хизмат кунанд, чунки бе 
китоби дарсй сифати кори таълимро ба дарачаи дилхох баланд 
бардоштан имконнопазир мебошад.

Х,амин тавр, накшаи таълим, барномахои таълим, китоби 
дарсй на дастурхои мстодй ба муаллим кумак менамоянд, ки 
корашро мувофики максад ташкил намуда ба накша дарорад, 
онро дар мухлати муайян амалй гардонад ва каблан натичахои 
фаъолияташро бубинад.

§29. Мазмуни таълими кудакони болаёкат
Дар солхои Истиклолияти Ч,умхурии Точикистон ба масъалаи 

дарёфт ва таълими кудакони болаёкат диккату эътибори махсус 
дода мешавад.

Дар давраи шуравй накшаву барномахои таълимии якранга 
садди рохи пешрафти кудакони болаёкат- истеъдоднок мегардид. 
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Пайдоиши мактабй миллй ба инкишофи кудакони болаёкат ва 
'гаълими онхо ш ароит фарохам намуд. Накш аву барномахои 
якранга аз байн бурда, ба чои онхо таълими тафрикавй -  фардй 
чорй карда шуд. Д ар шахру нохияхои кишвар мактабхои нав 

литсейхо, гимназияхо, колленхо, муассисахои интерната барои 
кудакони болаёкат пайдо шуданд, ки мундаричаи услубхои таълим 
ва маьлумотро дигаргун сохта, аз руи накшахои гуногуни таълими 
амал менамоянд. Хдмин мактабхои типи нав замина ба вучуд овард, 
ки хар кудак сарфи назар аз синну сол лаекатмандию истеъдоди 
хешро зохир намуда чун шахсият инкишоф ёбад. Дар ин мактабхо 
шавки хонандагон ба дониш афзун карда, махорату ма лакало и 
мустакилона фикр кардан, озодона баён кардани муносибаташон 
нисбати конуихои табиат ва ходисахои чамъиятй ташаккул дода 
мешавад. Дар чумхурй теъдоди чунин мактабхо ва хонандагони 
онхо сол аз сол меафзояд.

Соли 1995 бо фармони Президента Чумхурии Точикистон дар 
шахри Душанбе литсей-интернати чумхуриявй барои кудакони 
болаёкат кушода шудааст, ки аз руи се равия -  чамъиятй- 
гуманитарй, табий-риёзй ва кимиё-биология таълимро пеш мебарад. 
Литсей-интернати чумхуриявй бо мактабхои олй, Академияи улуми 
Чумхурй ва Академияи хурди илмхо хамкорй дорад.

Дар назди Донишгохи давлатии омузгории Точикистон ба номи 
\\, Ш. Чураев литсей, дар назди Донишгохи технологи гимназия 
кудакони болаёкатро таълиму тарбия медиханд.

Ба мактабхои гипии нав, ки кариб дар ха май шахру нохияхои 
чумхурй таъсис дода шудаанд, ба тахсил асосан кудакони болаёкат 
чалб карда мешаванд. Чунин бачагон дар хар давру замой дар 
сннфхо ва мактабхо бисер буданд. Аз таьрих маълум аст, ки Рудакй 
чар 7-солагй «Куръон»-ро аз бар кардану Мирзо Абдулкодири 
1>едил дар 10-солагй шеър эчод мекард. Имрузхо хонандагон бо 
дониш, кобилияти хеш устодонро ба хайрат меоваранд.

Тазаккур бояд дод, ки алом атхои кобилияту лаёкат дар 
муассисахои томактабй, хангоми тахсил дар синфхои ибтидой ва 
баьдтар дар мактабй асосй ва миёна зухур мегарданд. Муаллимон 
\а и гоми кору мушохида бо талабагон аклу заковат ва майлу 
\а паси фавкуллодаи шогирдонро ба хисоб мегиранд, хадалимкон 
ба гарбияву инкишофи онхо гамхорихо мекунанд.

Муаллимон метавонанд, пеш аз хама, рагбати чунин бачагонро 
ннсбаги истеъдодашон бсдор намоянд ва афзун гардопанд, харгиз
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таънаю пичингро нисбаташон раво набинанд («Ту, духон, магар 
шоир мешавй?»), дар алокамандй бо маводи таълим дойр ба сохаи 
майлдоштаи бачагон хондану корхои иловагиро маслихат диханд, 
ба кори махфилхо, озмунхои сохавй чалб созапд, ба волидон, 
дар бораи истеъдоди фарзандонашон ва пешомади неки онхо 
сухбатхо гузаронанд.

Муаллимон бояд хусусиятхои зеринро, ки ба бачагони лаёкат- 
манд хос мебошанд, донанд: онхо басо фаъол мешаванд, нисбати 
хамсолонашон серкору сертараддуданд, барои ичрои максади 
пешгузоштаи худ мекушанд, хонишро дуст медоранд ва аз он 
халоват мебаранд, кори мустакилонаро бо сифати баланд ичро 
менамоянд, ба ходисаву вокеахо эътибори махсус медиханд, ба 
муаллимон саволхо дода чавобашро бодикдат мешунаванд, инрои 
вазифахои масъалахои душворро меписанданд.

Педагогхо ва психологхо кудакони болаёкатро ба се гурух 
чудо мекунанд. Ба гурухи якум кудаконе дохил мешаванд, к и 
суръати тараккиёти фикриашон тез буда, бо неруи акдй аз дигарон 
афзалиятхо доранд. Ба гурухи дуюм кудаконе дохил мешаванд, 
ки кобилияташ он дар азхудкунии фанхои чудогона ба назар 
мерасанд. Гурухи сеюм кудаконеро дар бар мегирад, ки дорой 
имконияти лаёкат мебошанд,яъне хотираи гайриоддй, хаёлоти 
бой, мушохидакории махсус доранд. Ба хар кадоми гуруххои 
зикршуда тарзу услубхои махсуси кор тавсия дода мешавад. Баъзан 
кудакони болаёкати гурухи якум ба еинфхои болой гузаронида 
мешаванд, баъзан барояшон еинфхои махсус ташкил дода мешавад 
ё омузиши фанхои муайян бо онхо аз руи барномахои махсус ба 
рох монда хохад шуд.

Барои гурухи дуюм и бачахо таълими тафрикавй па тамоилй 
1̂ учуд дорад, ки фанхои алохидаро амик таълим медиханд.

Ба гурухи сеюми кудакони болаёкдт фарохам овардани 1лароит, 
худлдоракунй зарур аст, барояшон мухити хуби хамдигарфахмию 
хамкорй бо волидон, хамсолон ва муаллимон лозим, то худро чун 
шахсони боласкату дорой имкониятхои акдии зур хис намоянд 
ва ба нустучухои нав илхом бигиранд.

Азбаски дар мактабхои типи нав кудакони лаёкатмапд мехонанд, 
дар таълими онхо истифодаи усулхои пештараи кухна чоиз нест, 
т1унки услубхои кухда донишро дар шакли тайёр пешнихдд менамояд 
ва доираи фикру андешарониро махдуду тан! месозад.
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Алхол намояндагони дидактика, психология, муаллимони 
пешкадам роху усулхои вусъати инкишофи фикриро чустучу 
мекунанд. Бахри ичрои ин максад, бе шакку шубха, услуби таълими 
проблемавй ва нусхахои он айни муддао мебошад, ки бо усулхои 
проблемавй баён кардани донишхо, ба таври чустучухой амалй 
ва тадкикот азхудкунии донишро пешниход мекунад.

Х,укумати чумхурй ба чалби хонандагони болаёкат ба тахсил 
аксаран аз оилахои камбизоати хамаи шахру нохияхои чумхурй 
эътибори кал он медихад. Вазораги маорифи чумхурй дар асоси 
«Консепсияи мактаби миллй» низомномаи ташхис ва муайян 
кардани меъёрхои лаёкатмандии кудаконро тахия намудааст, 
ки дар он талабхои мухимтарин ба муайян кардани мафхуми 
лаёкатмандй, меъёрхои муайянсозй ва шартхои ташаккули он 
баён гаштаанд.

Х,амин тавр, таълими бачагони болаёкат эътибори махсус 
мехохад ва дар ташкили ин кор муаллимон накши мухиме мебозанд. 
Онхо самтхои кобилияту лаёкати шогирдонро муайян карда ба 
тарбияи майлу хавасашон шугл меварзанд. Истеъдодро, ки дарачаи 
баланди кобилият мебошад, дар кудакон пайдо мекунонанд, 
харчанд истифодаи ин истилох нисбй аст. Таълимгоххои типи нав 
воситаи тавонои таълими бачагони болаёкат эътироф гаштаанд, ки 
муаллимони онхо услубхои замонавии омузиш, таълими проблемавй 
ва тафрикаро дар ин бобат васеъ истифода мебаранд.

Саволу супоришхо барои кори мустакилона
1 Сабабхои асосии такмили мазмуни маълумот дар чист? Фанни 

таълим бо илм чй муносибате дорад?
2 Н акш аи таълим  ва барном ахо аз хам дигар чй таф овут 

доранд?
3 Вобастагии барномаи таълим ва китоби дарсиро эзох дихед.
4 Талабхои асосй ба китобхои дарсии мактабхои ибтидоиро 

асоснок намоед.
5 Сифатхои китоби дарсии хубро баён кунед. Ба фикратон кадом 

китобхои дарсии синфи ибтидой хуб мебошанд?
6 Хусусиятхои кудакони болаёкатро номбар намоед.
7 Барои чй дар таълими кудакони болаёкат ба чои барномахои 

якранга барномахои хархела ва мактабхои нави таълими 
тафрикавй фардй ба вучуд оварда шуданд?
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БО БИ  9. 
У СЛУБХО И  ТАЪЛ И М  ВА ТА С Н И Ф И  О Н Х О

Агар хсщй, ки дар дил^о ма%буб бошй 
ва мардумои аз ту пуфур иадоьита 
бошанд, сухап бар муроди мардумои гуй.

(Унсуралмаолии Кайковус)

§30. Мафхуми услуби таълим
Муаллимон дар давоми кори гаълим хамеша кушиш ба харч 

медиханд, ки шогирдон донишхоро амику хубтар аз худ намоянд. 
Онхо роху воситахои навро дар рафти фаъолияти худ ёфта истифода 
мекунанд ва ба ичрои максаду вазифахои таълим ноил мегарданд. 
Хамин шакли азхудкунии назариявй ва амалии маводи таълимро 
услуб нишон медихад.

Пешрафти таълим ба интихоби метод вобастагй дорад, Чунки 
маводро хонанда танхо дар шакли муайяни фаъолияти назариявию 
амалй (сухбат, кор ё мушохидаи бевосита ва гайрахо) аз худ карда 
метавонад, ки ин шакл услуби таълим аст. Услуб маънои калимаи 
юнонии «методос»-ро ифода мекунад, ки рохи донишгирй (назария 
ва омузиш) гуфтан аст.

Рохи фаъолияти маърифатии муаллиму тадабахо, ки бо тарзу 
воситахои таълим дониш гирифта, махорату малакахо хосил 
мекарданд ва доираи назару вусъати кобилияти фикрии хонандагон 
ташаккул меёбад, услуби таълим номида мешавад. М азмуни 
маълумот, ки дар китоби дарей дарч гаштааст, бо ёрии методхо 
ба мактабиён омузонида хохад шуд.

Услуби таълим ду тараф дорад. Яке зохирй, ки онро бевосита 
мушохида кардан мумкин ва дигаре ботинй, ки мушохидааш 
душвору ноаён мебошад. Тарафи аввал ин амалхои пайдарпаи 
муаллим ва пайравии хонандагон ба уст. Мисол меорем. Шархи 
дахонии муаллим доимо аз руи накдда ва низоми муайян мешавад. 
Амалхои чавобии хонандагон низ ба хамин низом хдмохднг хохад 
шуд. Тарафи дуюм, холати ботинии хонанда, дарачаи фаъолиятнокй 
ва тарзи азхудкунии мавод аст, ки бо методи кори муаллим пурра 
якхела нест. Хонанда бо тарзи хеш фикр мекунад, вале чу нон ки 
муаллим ёд додаст, азхудкунй пурра намешавад. Бинобар хамин 
дарачахои азхудкунии хархела дар байни хонандагон ба назар 
а йен мегардад.
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Муаллим хангоми тайёрй ба даре тарзи кор, пайдарпаии 
амачисти худро ба хонандагон фикр карда мебарояд. Ба назар 
мегирад, ки дар чавоби онхо хонандагон чй гуна фикрхо, харакатхо, 
мухокимаронихо пайдо мекунанд. Муаллим бо тарзи дарсдихии 
худ на факдт мазмуни навро медихад, балки ба фаъолияти 
донишгириашон рохбарй хам мекунад. Х,амин тарафи ботинии 
усну б и таълим душвор буда, аз муаллим хаматарафа донистани 
ммкониятхои синну солии азхудкунии донишхоро аз тарафи 
хонандагон талаб менамояд.

Д ар масъалаи тахкики услуби таълим акидахои гуногун и 
шп-шонро дучор меоем. Бархе аз олимон услуби таълимро ба 
(|*а-ьолинти муаллим ва кисми дигарашон ба фаъолияти талабахо 
а по ка манд медонанд. Чунин чудокунй ба манфиати кор нест, 
чумки дар раванди таълим хам дарсдихии муаллим ва хам хониши 
j апабагои зич алокаманд буда, аз хамдигар чудонопазиранд.

Морасоихои услуби кори муаллимро ислох намудан душвор 
Iicci', чунки онхо ба чашм менамоянд, вале шаклхои нодурусти 
азхудкунии мазмунро аз тарафи талабахо дуруст кардан вазнинтар 
ас г, зеро ба чашми муаллим аёнй наменамоянд, кам зохир 
мсгарданд. Х,ар муаллим услуби худро дорад гуфтан фикри маъмуле 
oaiiim омузгорон хает. Ин дуруст. Баъзе аз муаллимон як ё якчанд 
уснубхоро бештар дар дарехояшон кор фармуда метавонанд. Дар 
оаробари ин услуби хар фаннй таълим гуногун ас г. Услубхои 
I а мшми риёзиёт, услубхои таълими синфхои ибтидой, услубхои 
.дарсдихии суруд ва гайрахо аз хамдигар фарк мекунанд.

Услубхои таълим бо максади таълим-инкишофи хамачонибаи 
шахсият ва мазмуни маълумоти мактаб вобастагй дорад.

Инчунин услубхои таълим  ба хусусиятхои психологи ва 
снмиусолии хонандагон алокаманд мебошад. Дар синфи якум, 
масанап, услубхое истифода мегарданд, ки инкишофи тафаккури 
.инч рактиро дар алокамандй бо тачрибаи хонандагон таъмин 
нарда тавонанд.

Успубхои таълим бо хусусиятхои анатомй-физиологии узвхои 
ипыпи хонандагон алокамагщ буда, кобилияти кори, мондашавй, 

и и I \оп системам асаб ва гайраро ба назар мегирад.
И пш хоби услубхои таълим ба таъминоти моддй-техникии 

м аы аи  I in < робита дорад. М уаллим хангоми интихоби услуб 
»"нп -тпад, ки имконияти истифодаи кадом воситахои техники
ч а< I .m i
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Услуби таълим ба мактаб, ба тачрибаи кори муаллимон низ 
алокаманд асг. Дар мактабй пешкадам услубхои гуногупи таълимро 
истифода мебаранд, муаллимони сохибтачриба он услубхоро 
хуб мсдонапду кай ва чй тавр фонда бурданашонро мефахманд. 
Тачрибаи чунин муаллимон омухта дастраси дигарон гардонда 
мешавад.

Тазаккур бояд дод, ки тафовути байни тарзу (приём) воситахои 
таълимро донистану фахмидани муаллимони оянда шарт аст.

Зери мафхуми воситаи таълим маводеро бояд фахмид, ки аз 
он муаллиму талабагон барои ба даст овардани ягон натичаи 
кори таълим истифода мебаранд. Ба воситахои таълим матнхо, 
саволхо, чумлахо, калимахо, мисолу масъалахо, воситахои аёнию 
маводи дидактики, воситахои техникй, компютерй дохил мешаванд. 
Китоби дарсй хам аз мухимтарин воситахост. Тарзхои таълим 
гуфта техникаи истифодаи ин ё он воситаи таълимро меномандЮ. 
Тарзхои таълим хеле сершумору фаровон буда, интихоби онхо 
ба услуб ва воситахои таълим вобаста мебошад. Аз хамин чост, 
ки услубхои таълимро иборат аз гуруххои зиёди тарзхои таълим 
мешуморанд. Онхо ба ичрои вазифахое хизмат мекунанд, ки дар 
назди услуби таълим гузошта шудаанд.

Дигар он ки бо ёрии услуб мактабиён бо мазмуни умумии маводи 
таълими шинос гарданд, бо ёрии тарзхои таълим ва тарафхои 
чудогонаи мавзуъро анику хаматарафа сарфахм мераванд.

Таъкид кардан чоиз аст, ки як тарзи таълим мумкин ба чандин 
услубхои таълим шомил бошад.

§31. Талабхо ба услубхои таълим
Талабот ба услубхои таълим дар хар давру замон хар хел аст. 

Дар Ш арки кухан, ки яке аз мардумони кадимии он точикон 
мебошанд, дар бобати таълими наели наврас дар давоми аерхо 
гачрибахо андухтаанд.

Таассуфовар аст, ки ин тачриба то имруз хаматарафа омухта 
нашудааст. М ухаккикон муайян кардаанд, ки мударрисону 
муаллимони мактабхо ба кадомин роху усулхо олимону шоирони 
оламшумули миллатамонро таълим дода буданд. Маълум аст, ки дар 
мадрасаву мактабхои пешазинкилобй услубу равияхои ан ьанавии 
таълим вучуд до шт. Дархости равняй анъанавй мухтасаран хамин 
буд, ки муаллим мегуфт: Ман мегуям, ту мешунавй, ту такрор
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мскумй, ман дониш медихам, ту кабул мекунй. Фаъолияти муаллим
ii.i гллаба дар хамин холат махдуд буд.

Ьаъд аз пайдоиши педагогика ва дидактикаи точик, ташаккули 
мактабй миллй, ки самара ва шарофати истикдолияти Чумхурии 
I очикистон аст, талаба ба услубхои таълим, кори муаллиму 
хонандаи мактаб ба таври куллй дигаргун гашт.

Имруз дар замони тараккиёти бе мислу монанди илму техника 
хаёт ба cap мебарем. Дар кори таълим хам чустучуи услубхои 
павтарин идома дорад ва услубхои анъанавии таълим такмилу 
гахким ёфта, услубхои нав чорй мегардад. Ахамияти услубхо 
дар раванди таълим торафт меафзояд. Аз хамин лихоз услубхо 
низ бештар мегардад, торафт меафзояд. Бинобар ин талабот ба 
услубхо низ бештар мегардад, ки онхоро як -  як баён мекунем:

1. Услуб бояд асосй илмй дошта бошад ва комёбихои улуми 
гаыгиму тарбия, психологияю тачрибаи пешкадами муаллимон 
им таълимгоххоро ба назар гирад.

2. Услуб максаднок аст ва ба ичрои вазифахои таълим района 
карда мешавад.

Таълиму тарбияи миллй ва умумибашарие, ки мактабамон ба 
носи гаи мазмуни маълумот ба амал мебарорад, бе услубхои таълим 
ичро нахохад гашт. Х,амин услубхо ба инкишофи хонандагон,
I ашаккули майлу рагбат, акидахои онхо таъсир мебахшад.

V Д астрасии  усул хеле мухим аст, чунки имкониятхои 
hi мхологй-педагогии инкишофи хонандагонро мадди назар дошта, 
му тбики он кори таълимро ба рох мемонад, яъне на танхо дарачаи 
домишфахмии имруза, балки кобилияти минбаъдаи фахмиши 
нинандагонро низ аз эътибор дур намекунад.

4. Услуб бояд самарабахш бошад.
Муаллим услуби таълимро ба кор бурда азхудкунии мустахками 

мазмуни навро аз тарафи хонандагон ба даст орад, яъне услуби 
кори муаллим мустакилона ичро кардани амалро низ ба талабагон 
I* а тиха д. Донишгирй танхо аз назария иборат набуда, балки кори 
ама пи хам аст. Агар услуби муаллим ба яке аз инхо диккати чиддй 
н ацп\ад, дониши хонандагон мустахкам намешавад, яктарафаиу 
ij ix n  мешавад.

v Усиуб бояд торафт ганй гардад. Муаллим зарурагеро дарк 
г \ па а, кп мунтазам тачрибаи дигаронро омухта, чихатхои хубро 
I ao V I карда, дар кораш истифода бараду ба услуб навигарихо
м*»|мi | -ч •
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§32. Гурухбандии услубхои таълим
Услубхои таълим басо гуногуну сершуморанд ва аз хамин 

сабаб баъзехояшон хусусиятхои ба хамдигар монанд низ доранд, 
ки дар хамин асос онхоро гурухбандй намудаанд. Дар псдагогикаи 
муосир чандин гурухбандии услубхои таълим вучуд доранд, зеро 
олимон дар ин масъала акидахои мухталиф пешниход кардаанд 
ва даъвохояшонро асоснок хам намудаанд.

Гурухбандии зерини услубхои таълим бештар вомехурад, ки 
онхоро кайд карда мегузарем.

1. Аз руи манбаъхои донишгирй (услубхои шифохй, аёнй ва 
амалй).

2. Аз руи шаклхои фаъолияти муаллим (услубхои дарсдихй) 
ва хонандагон (услубхои хониш).

3. Аз руи фаъолияти фикрй ва маьрифатй (репродуктивй, 
эзохй-тасвирй, проблемавй-чустунуй, тадкикотй).

4. Аз руи намудхои хулосабарорй (индуктивй ва дедуктивй).

Гурухбандии услубхои таълим барои чорй кардани низоми 
кор даркор аст. Бо ёрии он услубхои таълимро ба гуруххо чудо 
мекунанд, хусусиятхои умумии ба хар гурух хосро муайян месозанд, 
то ки барои мувофики максад истифода намуданашон имконият 
пайдо шавад.

Алхол гурухбандии якумро дида мебароем. Хамин гурухбандй, 
ки хамаи услубхоро ба се гурух -шифохй, аёнй ва амалй кисмат 
менамоянд, васеъ пахн гаштааст ва чунин так,симот кабули хамагон 
мебошад. Чунон ки дар боло ишора рафт, гурухбандии мазкур 
манбаъи донишгириро ба асос мегирад. Муаллими сухандон дар 
дарехои фанхои гуногун мазмуни навро бо сухан мефахмонад ва 
хонандагон он суханонро аз худ мекунанд, ки услубхои шифохй 
(дахонй) меноманд. Ба ин гурухи услубхо хикоя, шарху эзохдихй, 
сухбат, хониши мустакилонаи китоби дарей, барномахои садо ва 
симоро дохил кардан мумкин аст.

Ба гурухи дигар услубхои аёнй дохил мешавад, к и дар дарехо 
истифода бурдани воситахои аёнй с техникиро шарти зарурй 
мехисобад. Услубхои аёнй дар раванди таълим бе услубхои шифохй 
вучуд дошта наметавонад, чунки омузгорон хар воситаи аёниро 
бо срии хикоя, сухбат ва шарху эзохдихй ба хонандагон фахмонда 
дар онхо дониш хосил мекунонанд.
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Ба гурухи услубхои амалии таълим услубхое дохил мешаванд, 
к и бо чараёни ташаккул ва такмили махорату малакаи мактабиён 
марбутанд. М асъалаи услубхои амалиро бояд дуруст фахмид, 
чунки хамаи услубхои таълим бо амалия алокаманд хастанд. инчо 
танхо услубхоеро дар назар дорем, ки бо ёрии онхо хонандагон 
супориши амалиро вакти даре ба ичро мерасонанд.

Машкхои хаттй ва дахонй, корхои амалй ва лабораторй, баъзе 
намудхои корхои мустакилона гурухи услубхои амалиро ташкил 
медиханд. Гурухбандии дуюм фаъолияти муаллим ва хонандаро ба 
асос мегирад. Муаллим хангоми даре бо хикоя, сухбат, шархдихй 
ва гайрахо мавзуъро баён мекунаду накши асосиро дар даре 
мебозад. Вазифаи хонандагон шунидани суханони муаллим ва 
фахмидани онхост.

Усулхои фаъолияти хонандагон -  машкхо, корхои мустакилона, 
лабораторй амалй мебошанд.

Самаранокии услубхои зикргардида ба он вобаста аст, ки 
муаллим чй хел мохирона кори хонандагонро ба рох мемонад, 
хонандагон ба кадом дарачаи фаъолиятнокй амал мекунанд.

Гурухбандии сеюм аз гуруххои услубхои а) репродуктивй, б) 
юхй-тасвирй, в) проблемавй-чустучуй, г) тадкикотй иборат буда, 

лсосаш фаъолияти фикрй ва маърифатии хонандагон мебошад.
а) Бо ёрии услубхои репродуктивй маводи таълим дар хотири 

хонандагон баркарор гардонида мешаванд. Барои ин кор услубхои 
муетахкамкунй, такрор, хулосабарорихо ва гайрахо ахамиятнок 
мебошанд.

б) Услубхои ззохй-тасвирй омузиши мазмуни навро дар шаюххои 
гуногун (шархдихй, накл, сухбат, тасвир, исботхо ва хоказохо) дар
< in р мегирад. Ин услубхо ба ду кием -  назариявй ва тасвирй чудо 
намудани маводро талаб мекунанд. Таносуби дурусти киемхои 
мл под бояд риоя шавад. Агар кисми тасвирй бештар бошад, 
ом узиш осонтару дастрастар мешавад, ки сабаби далелхоро ба 
чотмр гирифтани хонандагон шавад хам, назарияро сатхй аз худ 
мс купанд ва имкониятирушди фикрй сусттар мегардад.

н) Ш аклхои проблемавии азхудкунии лонишхо услубхое 
мгоошлнд, ки дар шуури хонанда вазъи проблемавй ё саволу 
млг1.алахо ба ву1*уд оварда, харакатхои ба чустучуи илмй монандро 
плпло мекупонанд. Ш огирд худаш ба савол чавоб ёфтану халли 
мл г 1.л 11 л ро мехохад.
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Агар услубхои проблемавй истифода шавад, азхудкунии мавод 
натичаи кори чустучуи фикрии хонанда хохад шуд. Лекин гумон 
кардан лозим нест, ки хонандагон хамаи масъалахоро худашон 
сарфахм рафта ёд мегиранд. Албатта, ба кумаки муаллим онхо 
ниёз доранд, бо рохбарии у хулосахо, коидаву таърифхоро аз худ 
менамоянд. Шархдихии муаллим хангоми истифодаи услубхои 
проблемавй низ ахамиятнок аст.

г) Услуби тадкикотй чунин усули корбарист, ки хонандагон 
зери рохбарии муаллим ягон супориш ё амали тадкикотиро анчом 
медиханд. Омузиши хосиятхои хок, фулузот, хаво, об, шартхои 
сабзиши растанихо ва гайрахо аз чумлаи чунин корхоянд. Инчунин 
хангоми тачрибагузаронию мушохидахо дар дарсхои табиа ппипосй, 
мехнат. биология, кимиё, физика услубхои тадкикотй истифода 
мешавад. Ин гурухи усулубхо унсурхои оддитарини чустучуи 
илмиро дар хонандагон ташаккул медихад.

Гурухбандии чорумини услубхо ба талаботи тафаккури маптикй 
мутобик аст. Онхоро услубхои индуктивй (гузариш аз далелхои 
ягона ва мушаххас ба коидахои умумй) ба дедуктивй (гузариш 
аз кулл ба чузъ) мегуянд. Кдйд мекунем, ки хама гуна услубхои 
таълим ба индуксия ва дедуксия такя мекунанд.

Х,амин т-уф, хар гурухбандии услубхои таълим услубхоро ба 
гуруххо чудо кунад хам микдори онхоро дар гуруххо аник нишон 
намедихад, чунки тамоми услубхо якдигарро пурра мекунанд, 
шароит фарохам месозанд, ки дар раванди таълим фаъолияти 
дарсдихии муаллим ва хониши талабагонро хаматарафа бубинем. 
М асалан, накл ё сухбатро гирем. Ин услубхо кариб дар хар 
гурухбандй истифода шаванд хам, хусусияташонро тагйир дода 
мугобики хамон метод мегарданд.

§33. Тавсифи услубхои чудогонаи таълим
Методхои шифохй. Накл ё хикоя як шакли басни донишхои 

нав буда, бо ёрии сухан тасвири ходисахо, корхо, вокеахои табиат, 
чамъият ва хаёти ягон одам ё гурухи одамонро ифода менамояд. 
Х,икоя ба таърихи кашфиёт, тарчумаи холи адибон, растанихову 
хайвоноту паррандагон бахшида шуданаш мумкин аст. Баёни 
таассуроти сафар, тамошои филм, асархои сахнавй бо хикост 
осон мебошад. Ба хикояти муаллим чанд дархостхо хастанд, ки 
лонистани онхо зарур аст.

Накл мавзуъ ва мазмуни муайян дошта бошад. Вай ба шартс 
\«>тирмон мешавад. ки маълумотхо. далелхо, вокеахо. мисолхоро 
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*ери мавзую вазифаи ягона муттахид гардонида, пай дар пай ва 
мунтаззам баён гардад. Накл хаячонбахш бошад. Агар хикоя бо 
хаёти бачагон, табиати махалли зист алокаманд бошад, шавковар 
i ашта ба хиссиёти талабагон таъсир мерасонад. Х,икоя аз руи 
накша бошад. Дар он огоз, кисми асосй ва хотимавй мешавад. 
Муаллим кабл аз даре хикояашро фикр карда набарояд, вай 
шавковар, пурмухтаво намешавад. Накдро дар лахзахои гуногуни 
даре фоида бурдан чоиз аст. Дар аввали даре накл хонандагопро 
ба азхудкунии дониши нав тайёр мекунаду дар охири даре барои 
хулосабарорй ва чамъбасти даре фоидаовар аст.

Накл набояд дуру дароз бошад. Дар еинфхои ибтидой вай 
5 -10  дакика ва дар еинфхои болой 1 5 -2 0  дакика давом карда 
метавонад.

Шархдихй шакли азхудкунии маводи хониши назариявй 
мебошад. Хусусияти асосиаш исботи назария буда, дар аввал 
вазифа фахмонда, интихоби дурусти маводи даркорй бо расму 
сурату схема ва гайрахо ба рох монда мешавад.

Накли пайдарпаи маводи мавчудаи назариявй, фахмонидани 
коидахо, истилохот, далелхо шархдихиро методи мухими азхудкунии 
донишхои нав гардондааст, ки истифодааш хусусан дар еинфхои 
ибтидой пафъи калон меоварад.

Сухбат услуби таълимиест, ки бо ёрии саволу чавобхо маводи 
таълим аз худ кунонида мешавад. Муаллим савол мегузорад, 
хонанда чавоб мегуяд ва бо хамин минвол таълим пеш меравад. 
Вакти сухбат ш огирдон аз муаллим чизхоеро менуреанд, ки 
барояшон нофахмост.

Саволхо пухтаву чавобхои хонандагон сахех набошад, сухбат 
баргузор намешавад. Лозим аст, ки бачагон мавзуи сухбатро 
донанд, вагарна ба савол чавоб намегуянд, гуянд хам чавобашон 
подуруег хохад шуд. Савол бояд мушаххас бошад. Тартиб додани 
савол, гузориши он кори душворест. Ф арки еаволхои асосй, 
дуюмдарачагй ва иловагиро фахмида тавонистани муаллим зарур 
аст.

Дар еинфхои мактабхои камкомплектй, ки ба кори му ста- 
кплопаи хонандагон эътибори асосй равона карда мешавад, 
гшюлхои муаллим равшану мушаххас бояд бошад. Дар савол 
ка.иммахои душворфахм набошад, саволхо бисер такрор карда 
наша над. Сухбати якранг дониши хонандагонро кунд карда, 
танкамюнро сует мсгардонад.
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Ч,авобхо низ бояд мазмуни муайянро дар бар гиранд. Вакти 
чавобгуй хонандагон сергапй набояд кунанд. Х,амаро такроран 
нагуянд, балки фикри асосиро дар чавобашон оранд.

Ч,авоб аз руи накдда бошад. Хонандагони хурдсол дар ин бобат 
душворй мекашанд.

Ч д в о б и  хонандагон пурра ва кутох мешавад. Аз руи чавоб 
муаллим амикй ва шууронагии донишхоро мефахмад.^авобхо 
муфассал, пайдарпай, бо мисолхо, исботхо бошанд, аз дониши 
худ гувохй медиханд. Хонандагон бо як ё ду калима («ха» ё «не») 
ягон чизро тасдик ё рад мекунанд ва ё бо як ду чумла хам чавоб 
мегардонанд, ки ба ин рох додан нашояд.

Муаллими синфи ибтидой хонандагонро бояд одат кунонад, 
ки ба савол чавобхои пурра гуянд. Факат чавоби пурра к,одир 
аст, ки тафаккур ва нутки кудаконро инкишоф дихад.

Сухбат хамчун ус луб барои хонанда хам ва барои муаллим 
хам муфиду кулай мебошад. Ч,авоби хонандагон ба муаллим 
нишон медихад, ки онхо чиро медонанд, чиро намефахманд, то 
чи дарача донишхоро аз худ кардаанд.

Дар раванди таълим асосан ду намуди сухбат -  эвристики 
ва репродуктивй маълум аст. Сухбати намуди аввал хонандаро 
ба чустучу рахнамун месозад, дар онхо унсурхои андешаронии 
эчодй ва мустакдлиятро пайдо мекунонад. Сухбати эвристики 
дар мактабиён ба пайдоиши масъалахо ва вазъи проблемавй 
имконият мухайё менамояд.

Сухбати репродуктивй чунин намуди сухбат мебошад, ки барои 
баркарор кардани донишхои пештар омухташуда хизмат мекунад.
Ч,ихати мухими ин сухбат дар он аст, ки хонандагон коидахо, 
таърифхо, далелхо ва гайрахоро ба хотир меоваранд.

Сухбат чун услуби таълим дар огози даре, хангоми баёни 
мавзуи нав ва дар охири даре истифода шуда метавонад ва доимо 
ба ичрои вазифахои таълим мусоидат менамояд. Дар мактабхо 
хинни даре ба талабагон аз тарафи хамсинфон додани саволхо 
оммавй шуда истодааст. Саволхои хонандагон аксаран пухта 
нестанд. Лозим аст, ки муаллимон усулхои саволгузориро низ ёд 
диханд ва ин корро зери назорати педагогй гиранд.

Сухбат бо услубхои дигари таълим алокаманд буда, якчоя бо 
онхо истифода мегардад.

Кори хонандагон бо китоби дарсй ва китобхои дигар чун 
як шакли азхудкунии маводи хониш басо мухим аст. Махорату 
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малакаи кор бо китоби дарсй ва китобдои дигар асосаы дар 
хурдсолй, дангоми тахсил дар мактабй ибтидой досил мегардад ва 
гамоми умр корбас мешавад. Агар хонанда тарздои кор бурданро 
бо китоб ёд гирад, вай китобро дамчун манбаи дониш истифода 
карда, дониш дои иловагй мегирад, бо ёрии он аклашро бойтар 
менамояд.

Муаллимону хонандагон аз китоб дар рафти даре ва берун 
аз даре низ фоида мебаранд. Бедуда нест, ки Абдурадмони Ч,омй 
гуфта:

Аниси куици т ащ ой китоб аст,
Фу руги суб^и допой китоб аст.

Дар китоби дарсй мувофики барномаи таълим мазмуни таълим 
интихобан гирд оварда шудааст, ки аз руи он донишомузии 
хонандагон ба роз; монда мешавад. Дар ихтиёри хонандагон 
гайр аз китоби дарсй боз адабиётдои дигар шуданаш мумкин аст. 
Хонандагон сох,иби китобдою маколадои илми, асардои бадей 
(назму наср), асардои еаднавй ва гайрахо буда метавонанд, ки тарзи 
хониши гуногунро такозо менамоянд. Чунин тарздоро муаллим ба 
шогирдон маълум мекунад ва меомузад. Мадз бо кори муттасили 
худ завку даваси кучаки хонандагонро ба китобхонй бедор карда,
о муз гор дар дили он до медри китобро мепарварад.

Намуддои кори хонанда бо китоб хдрхела мебошад. Чиро ва 
аз кучои китоб х он дан у кадом коидаро азёд кардан, ба кием до 
чудо намуда ба дар кдеми макола сарлавда гузоштан, руйбардори 
матну ба он накша сохтан ва гайрадоро мактабиён бо су пори ш 
на мувофики нишондоди муаллим ба ичро мерасонанд.

Услубхои аёнй гуфта. пеш аз дама, услубдои мушодида ва 
ннмоишдидиро мефадманд, ки донишгирии хонандагонро ба 
истифода и поситадои аёнию техникй вобаста мешуморад.

Мушохида аз тарафи хонандагон дидан ё пеши назари он до 
чмлвагар сохтани чизу додисадо мебошад. Мушодидаи максаднок 
Гх> родбарии муаллим дар вакти муайян ташкил карда мешавад. 
Мушодидаро аз руи модияту мазмун ба ду хел чудо кардаанд. 
Яке мушодидаи чизу додисадои мавчуда дар шароити даётй- 
1лмошои садро, кудсор, богдо, дарёдо, паррандагону дайвонот. 
корн одамон бо даеггоду мошину трактордо ва доказодо мебошад. 
Lip рафти чунин мушодида завки бачагон ба мудити атроф 

осчпгар бедор мегардад, додисадоро тадлил карда бо маводи
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хониш алокаманд намуданро ёд мегиранд. Кабл аз ташкили 
мушохида бояд назди хонандагон вазифа гузошта шавад, то ки ба 
чихатхои асосию даркорй диккати худро равона созанду дониши 
дуруст гиранд. Агар бачагон вориди богистон гарданд, дойр ба 
дарахтон, тана, баргу шоххо ва хосилашон тасаввурот пайдо 
карданашон лозим аст. Сайругашт, саёхат барои мушохида хеле 
муфиду ахамиятнок мебошад. Бачагонро ба корхонахои истехсолй, 
ба фермаи чорводорй ё гушаи табиати зинда ошно намоем, ба 
онхо на факдт тамошояш таассурот мебахшад, балки хангоми 
омузиши мавзую ходисахои бо истех,солот алокаманд дар ичрои 
вазифахои хониш ёрй медихад.

Хели дигари мушохида дар шароити синф гузаронидани он 
мебошад, ки воситахои аёнй-шаклхои худсохти хурди чизхо, хусахо, 
суратхо, схема, таблитса, сурату расмхо нишон дода мешавад. Ин 
чизхо чун воситаи ёрирасони осонгардонии азхудкунии донишхо 
хизмат хоханд кард.

Мушохидахои хонандагон гох-гох не, балки ба раванди таълим 
мунтазам бояд ташкилу гузаронида шавад. Хусусан мушохидаи 
ходисахои табиат таассурота бой мебахшад. Хонандагон тагйироти 
обу хаворо м енависанд, парвози  паррандахо, гул кардани 
дарахтонро дида хулосахо мебароранд.

М ушохида вакти ичрои корхои амаливу лабораторй низ 
харакатхои муайянро ёд медихад. Аксари хонандагон хини 
дарсхои таълими мехнат, тарбияи чисмонй, санъати тасвирй ва 
гайрахо амалу рафтори муаллимро мушохида мекунанд, бо диккат 
нигариста роххои сомон бахшидани кори амалй ва лабораториро 
меомузанд. Тартиби кор, истифодаи асбобхо, олоти мехнат, накшаи 
схемахоро зехн монда ёд мегиранд. Хангоми ичрои кори амалй 
ва лабораторй малака лозим аст, ки бе идроки дуруст мушохида, 
тахлили ташаккули он имконнопазир хисоб меёбад. Тартиби кор 
аз тарафи хонанда риоя нашанад, амалиёт иваз гардад, натичаи 
дилхох ба даст намеояд. Хонанда фикр карда, сабаби онро мечу яду 
меёбад. Дар ин холат хонандаи хурдсол ба тарзи кор кардани 
хамсолон менигарад ё аз муаллим пурсида, корро аз нап такроран 
мпчом медихад.

Ба муаллим зарур аст, ки пас аз гузаронидани мушохида фикри 
хонандагонро фахмад ва аз онхо хулосахо бароварда чамъбасг 
памояд.
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Намоишдихй яке аз услубхои аёнист, Муаллимон кариб дар хар 
чаре асбобу анчомхо, воситахои аёнй ва ё чизхои гуногунро намоиш 
но да, фаъолияти хониши хонандагонро чоннок мегардонанд. 
Лхамияти намоишдихй хам дар еинфхои болой ва хам дар еинфхои 
ибтидой бузург аст. Ба намоишдихии восигахои аёнй чанд талабхои 
педагоги пешниход мешавад, ки мухимтаринашон инхоянд:

-  чизи намоиш медодагй ба ахли синф намудор бошад (манда 
набошад);

-  вакти муносибро дар даре интихоб карда чизхоро намоиш 
бонд дод, шарху эзохи чиз вакти памоишдихй ва пеш ё пас аз он 
хам шуда метавонад;

-  баъд аз шарху эзох аз пеши назари хонандагон гундоштани 
чиз тавсия дода мешавад;

-  хонандагон мувофики даетури амал, вазифаи гузошта ва 
накшаи мушохида амал намуда, ба хусусиятхое диккат диханд, 
к и ба дониши вай алокаманд бошад;

- шархи чизу ходисахо ба инкишофи нутк ва мушохидакории 
хонандагон кумак кунад;

аз намоишдихй хулоеа ва натичахо бароварда шавад.
Барои намоишдихй дастгоххои махсус истифода бурда мешавад, 

к и бо ёрии онхо филмхои таълими, диапозитивхо, диафилмхо, 
наворхои магнитофонхо ва дигар воситахои техники намоиш 
дода мешавад. Бо намоишдихй муаллим ба шогирдон донишхои 
иловагй дода таасуро гашонро бо назария алокаманд месозад.

Гурухи методхои амалй дар раванди таълим мавкеи намоёнеро 
п 1 пгол менамояд. Ба ин гурух услубхои кори мустакилонаи 
хонандагон, машк, корхои амалию лабораторй ва фаъолияти 
140дии хонандагонро дохил менамоянд. Кори мустакилонаи 
хонандагон торафт дар кори азхудкунии донишхо накши бештар 
на идо карда истодааст. Ташкили кори мустакилона осон нест, зеро 
он ба азхудкунии донишхо аз тарафи хонандагон вобаста буда, 
корн майнаи сари уро талаб мекунад. Хонанда худаш андеша 
ронад хам, тафаккури у ба фаъолияти муаллим робита дорад. 
Агар хонанда фикр накунад, таклидкор, нусхабардори муаллим 
туда монад, кори мустакилонаро нагз ёд намегирад ва донишхои 
па про худаш андухта наметавонад.

Фаъолияти донишгириеро кори мустакилона мсноманд. ки 
иаплдриаии тафаккур, корхои фикрию амалии хонанда, харакатхоро 
.уhi у шпихоб мекунад.
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Хонандагон мустакилона машкхоро ичро намуда, коидахо 
аз бар мекунанд, матнхои китобро мехонанд, пакд карда, иншо 
мснависанд ва гайрах,о. М уаллим маслихатгую назоратгари  
он хост.

Агар кори амалии мустакилонаи хонандагон дар мадди назари 
муаллим наистад, онхо омузиши дуруст, аз сарчашмахои мавнуда 
гирифтани донишхои иловагиро одат намекунанд.

Х,ама гуна кори мустакилона талаб мекунад, ки вазифаи худро 
хонандагон фахманд, нишондодхои ичрои кори мустакилонаро 
донанд. Ба кори мустакилона рохбарй бояд бошад, худи хонандагон 
корро тахлил намоянд ва кор санчида, бурду бохтхоро ошкор 
намуда, натича бо хонандагон мухокима карда шавад.

Корхои мустакилона хаттй ва дахонй, назари яви ва амалй, 
репродуктивй ва эчодй мешаванд. Кори мустакилона дар синфхои 
ибтидой эътибори чидцй мехохад, чунки хонандагони хурдсол 
харчанд муаллимон кушиш кунанд хам, пайдарпаии амалхо, тарзи 
истифодаи асбобхои кориро намедонанд ва махорату малакаашон 
вусъат наёфтааст.

Як шакли дигари азхудкунии донишхо машк мебошад. Ш оир 
Бадриддин Хилолй гуфтааст:

Машину таълим уарду мебояд,
В-ар яке пест, хат паку п-ояд.

Машкхо аз хамаи фанхо дар давоми тахсили мактабй истифода 
мешавад. М ашкхо имконият медиханд, ки маводи назариявй 
дастраси хонандагон гардад, бо ёрии онхо мустахдам карда шавад. 
Агар маводи нав бо машк азхуд карда шавад, харгиз аз хотир 
фаромуш нахохад гашт.

М ашку кори мустакилона кобилияти корй, диккат, кори 
хонишро равнак мебахшад. Умуман дар мактабхо ва хусусан дар 
синфхои ибтидой хар руз ва хар даре машк хает. Ин бехуда нест. 
Ш огирдон коркунон донишашонро равнак медиханд.

Гузаронидани машкхо бо максади омодасозии хонандагон 
ба кабули донишхо, машкхои вобаста ба омузиши мавзуи нав, 
машкхои мустахкамкунию такрор ва машкхои санчиши донишхо 
ба хукми анъана даромадааст.

Чанд талабхои дидактикиро дойр ба методи машк таъкид 
месозем, ки ба инобат гирифтани онхо пешрафти таълимро таъмин 
мекунад:
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1. Ш арти ичрои маш к дуруст бош ад ва талабагон  онро 
бифахманд.

2. Машкхо аз чихати шаклу мазмун хархела бошанд.
3. Машкдо аз руи низом ва пайдарпай гузаронида шаванд.
4. Машкдо торафт душвортар шуда раванд.
5. Мазмуни машкдо ба раванди таълимию тарбиявй мадад 

расонад.
Коркой амалй ва лабораторй ёрй медихад, ки донишхои 

назариявй ба амалия алокаманд бошад. Х,адаф аз ташкили ин 
корхо ба амал татбик кардани донишхои хосилшуда аст. Корхои 
амалии синфхои ибтидой дар дарсхои мехнату раем, табиатшиноей 
на за мини мактаб ва дар синфхои болой дар синф, устохонахо, дар 
ымини назди мактаб, дар лабораторияхо гузаронида мешаванд. Бо 
сифати хуб ё бад ичро шудани кори амалй ба шарху эзохи муаллим 
на шароити кору мавчудияти масолеххо вобастагй дорад.

Фаъолияти эчодии хонандагон хамон вакт ба дарачаи зарурй 
меш меравад, ки хонандагон донишхои амик дошта бош анд, 
корхоро ба тарзи нав, бо рафтори эчодй сомон бахшанд. Тарбияи 
чунин рафтор вазифаи мухими мактаб махсуб мешавад. Корхои 
»чодии хонандагон аз хар фан гуногун мешавад ва фаннй таълими 

онхоро муайян менамояд. Накди хаттй, иншо, тартиб до дани накша, 
(>а саволхо навиштани чавоб, тартиб до дани мисолу масъалахо, 
сохтани лоихаву кашидани суратхо ва гайрахоро хамчун намуди 
корхои эчодй ном бурдан мумкин аст.

§34. Услубхои таълими проблемавй ва барномавй
Чирурияти дарёфти услубхои нав. Масъалаи такмили услубхои 

1льлим, ки сам аранокии кори м актаб  ба он зич алокам анд 
а</т, доимо дар маркази диккати муаллимону олимон карор 
н о тт  па дорад. Холо ягон услуб ё гурухи услубхоро нисбати 
лш архояшон афзалиятнок хисобидан норавост, чунки онхо факат 
/iap анокамандй, дар шароити муайян самар оварда метавонанд. 
Ьпиобар хамин омузиши хаматарафаи услубхо давом дорад. Ва 
ша рту шароитхои истифодаи онхоро тасдик накарда чун услуби 
ОСЧ1 арии тавсия додан мумкин нест. Хамон услуб хуб аст, ки 
короасш  он натичаи дилхох биёрад, яъне ба инкишофи кори 
мумакшюна ва фаъолиятнокии баланди хонандагон ноил гардонад. 
Мл хм чамип далел рохи такмили минбаъдаи услубхои таълимро 
м\ н.пшар менамояд.
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Бо истифодаи услубхои самарабахш муаллим си мои худро 
нишон медихад. Агар вай чахонбинии илмй дошта бошад, аз чихати 
психологию педагоги, тайёрии махсуси услубиро гузашта бошад, 
услубхоро мохирона истифода мебараду афзалияти услубро исбот 
менамояд ва агар тайёрии муаллим суст бошад, тарафхои манфии 
услуб падидор мегардад. Аз ин ноет, ки бешаку шубха, баланд 
шудани самаранокии услуби таълим тайёрии муаллимро такозо 
дорад. Тазаккур бояд дод, ки муаллими эчодкор бо истифодаи 
услубхо на факат фаъолиятнокии энодии хонандагон, балки 
даранаи маълумотнокй, маданиятнокй ва тайёрии касбии худро 
зохир месозад.

Таълими проблемавй (муаммогй). Асри XXI асри пешрафти 
беназири таълим хохад шуд. Ба фаъолияти фикрии хонандагон 
беш аз пеш эътибор меафзояд, ки такозои замон аст. Ф акат 
фаъолиятнокии кори фикрии хонандагон лозим аст, то ки дониш
хоро бо мувафаккият хазм кунанд.

Хамеша дар таълим проблема ё савол хонандаро ба хайрат 
меорад, онро фахмида наметавонад, чунки дар байни чизхои 
медонистагй ва намедонистагиаш зиддият ба вунуд омада уро водор 
месозад, ки фикру андеша ронда, чавоби савол ё халли проблемаро 
биёбад. Ана хамин чиз асосй услуби нави таълимро ташкил 
менамояд, ки онро таълими проблемавй меноманд. Масъалаи 
халталабро проблема мегуянд, ки бо калимаи точикии муаммо 
хаммаъност. Услуби таълими проблемавй таш кили харакату 
кушишхои самарабахши хонандаро бахри фахмидану хал кардани 
проблемаи хониш мефахмонад. Хусусияти мухими таълими 
проблемавй ба вунуд овардани вазъияти проблемавй мебошад. 
Ин вазъият дар асосй далелхои хаётй ва вокеахо ба вунуд оварда 
мешавад. Кайд кардан лозим аст, ки таълими проблемавй усулхо 
ва коидахои амалкунандаи таълимро инкор намекунад, балки ба 
онхо такя намуда, дар раванди таълим фаъолона фикр кардани 
хонандагонро чорй менамояд. Фикркунии хонандагон дар ин хол 
оддй намешавад, балки энодй мешавад.

Маълум аст, ки максад аз такмили раванди таълим ва услубхо 
ба даранаи баланд бардоштани самаранокии раванд мебошад. 
Услуби таълими проблемавй ба кори муаллим чй навигарй 
ворид намуд? Пеш аз хама, муаллим набояд маводи таълимро 
ба хонандагон накл карда дихад, хулосахои тайёрро баён намояд.
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Лозим аст, ки фикри хонандагонро ба маводи хониш чалб кунад, 
то онхо донишхои гирифтаашонро бо чизхо ва вокеахои мушохида 
кардаи худ мукоиса карда, дар асосй онхо баровардани хулосахои 
умумиро ед гиранд.

Олими сохаи дидактика М .Н . Скаткин се хели таълими 
проблема в иро муайян кардааст:

1.Баёни проблемавии донишхо. Дар рафти чунин баён муаллим 
ба хонандагон факат ягон коидаро гуфта надода, балки сухангуён 
проблема мегузорад ва рохи халли онро ниш он медихад.

2.Д ар рафти баён ба чустучу чалб намудани хонандагон. 
Муаллим проблема мегузорад, ки маводи хонишро фахмонад, 
вале дар рафти баён саволхо гузошта хонандагонро ба чустучу 
хамрох месозад ва онхо мустакилона ба дониста гирифтани ягон 
масьала ноил мегарданд.

3.Услуби тадкикотии таълим. Хонандагон проблемаи донишро 
флхмида, худашон накшаи тахминии чустучуро мекашанд, роххои 
тадкики онро мухокима мекунанд, муш охидаву тачрибахо 
мим узаронанд, далелхоро менависанд, далелхо ва тачрибаашонро 
мукоиса купон хулосахои умумй мебароранд.

Барон ин сс хел таълим омузиши проблемавй умумй бошад хам, 
иск и п фаркият дар он аст, ки дар хар кадоме дарачаи фаъолияти 
чус I учуй мустакилонаи хонандагон гуногун мебошад. Дар методи 
1адкик,(>1и мусшкилияти хонандагон ба дарачаи баландтар расида 
флъолмиi;iiiioii ба амалхои мухаккикон монанд мешавад. Дар 
асархои о л п м о п  М.И Махмудов, И.Я. Лернер, М.Н. Скаткин ва 
дигарои хусусиятхои чараёни фикркунии хонандагон ва ба вучуд 
оварда п и на зъи яти проблемавй хаматарафа тадкик шудаанд, к и 
танхо ба таълими проблемами хосанд.

Ба вучуд овардани вазъияти проблемавй ахамияти калон дорад. 
зеро вай шавку завки хонандаро ба фаъолияти фикрй бештар 
гардонда, хушзехнй, зиракй, мустакилият, хавасмапдй ва рафтори 
■эчодиро ба хониш i арбия мекунад.

Вазъияти проблемавй чист? Вазъияти проблемавй холати 
муайяни психикии хонандагон аст, ки дар натичаи додани савол 
ё супориш бо максади ефтани чавоб ва ичрои он ба вучуд меояд. 
Ин холат хонандагонро мачбур менамояд, ки барои донистани 
чавоби савол ё ичрои кору супориш фикркунон донишхои панро 
чустучу карда азхуд намоянд.



Д ар еинфхои ибтидой аз тарафи муаллимон вазъияти пробле- 
мавй бо тарзу усулхои гуногун ба вунуд оварда мешавад.

К ор фармудани чистонхо, сухбат оиди таърихи кашфиётхои 
илм й , д о д ан и  еу п о р и ш х о и  а м а л й  х о н а н д а г о н р о  ба халли  
мустакилонаи проблема оварда мерасонад.

Азбаски ба муаллим хусусиятхои фаъолияти хонандагон маълум 
аст, дар синф вазъияти нустунуи дониш ро ба вунуд оварда. ба он 
рохбарй карда метавонад. Чунон ки дидем, дар бобати такмили 
услубхои таълим муаллимони пешкддам сахми босазо мегузоранд. 
Танрибаи он\оро омухтану дастраси дигарон намудан ба пешрафти 
минбаъдаи нараени таълим такконе хохдд гашт.

Таълими барномавй услуби нисбатан навеет, ки ба ташкили кори 
мустакилонаи хонандагон асос ёфтааст. Ин услуб барномасозиро 
оиди азхудкунии донишхо дар назар дорад.

Таълими барномавй дар хонанда андешаронии мустакилонаро
о дат мекунонад ва аз руи намунаи дода шуда хонанда амалхои 
пайдархам и алокам андро сомон бахш ида, дониш хои навро аз 
худ мекунад. Д ар еинфхои ибтидой низ машкдою корхои амалии 
бар пома виро метавон истиф ода кард , то ш огирдон м аводро 
мустакилона омузанд. М уаллимон талаботхои назариявис. ки 
олимон Г.А. Илина, Н.Ф. Тализина. В.ГТ. Беспал ко ва дигарон дар 
бобати таълими барномавй муайян кардаанд, бояд чун сармашки 
кори худ донанд. Д ар еинфхои ибтидой воситахои техники ва 
ком пю герхо. к и бахри таълим и барном авй  хнзмат мекунанд, 
инкишофи фаъолиятнокии маърифати, бедор кардани шавку завк, 
зиракй, ёд додани инрои амалхои пайдарпаи хониш лозимапд.

Таълими барномавй вазифа мегузорад. ки маводи хониш ба 
киемхо чудо карда шавад. Х ар кием бо роху тарзхои ба п а к та  
даровардаш удаи махсус азхуд кунонида мешавад. Чй тавре. ки 
калами дуюмро бе яку мал i пеш гузошган мумкин и х  г. кисми аввалп 
маводро хазм на карда талабагон ба кисми дигар намегузаранд.

Ду хели барном асозй  дар  таълим и м азкур - мунчазам ва 
бисёрию ха ф арк карда меш авад. Барном асозй  и му т а  зим, ки 
оеонтар мебошад. ду амал дуруст ва нодурустро назди хонанда 
мегузорад ва у бояд дурусташро ёбад. Кадам ё амалй иоду руст бо i 
ба такрори амал бармегардонад, ки ин ка дам, яъне амалй т;;крори 
г. р>с i \о \а д  шуд. Бо мисол мефахмоием. М уаллим меиурсад. кп 
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мели ха д ва баъд мефахмад, ки барьакси чавобаш дуруст ас г. Аз 
чу чавоб якеро интихоб мекунад, рохи дигар нест.

Барномаи бисёршоха аз байми чавобхои бисёр интихоби якеро 
нешниход мекунад. Чустучуи чавоби дуруст аз байни чанд чавоб 
хонандаро водор менамояд, ки маводи хонишро хамачониба аз 
хул кунад, онро гаштаю баргашта фикр карда барояд, бо мисол 
ту рустии чавобаш ро исбот карда нииюн дихад.

Дар айни хол барои таълими барномавй китобхои дарсй ва 
мл тихой махсус тайеру нашр карда шудаанд, ки ба ташкили кори 
м ус га кил она, донишгирии хонандагон ёрй мс диханд. Масалан, 
мл води дидактики аз забони модарй ва риёзиёт барои синфхои 
1-1У аз чумлаи онхост.

Таълими барномавии мошинй ва гайримошинй шуда метавонад. 
Дар чараёни таълими барномавй мошинхое истифода мешаванд, 
к и дурустй ё подурустии чавобхои хаттиро аник менамоянд. 
Хонандагон бо онхо кор карда хелхои гуногуни чавобхоро 
мегардонанд ва мошинхо чавоби дурустро меёбанд. Им.кони.яти 
мавчударо дар мактабхо хадалимкон истифода бояд бурд. чунки 
in иное кардани хонандагон бо дастгоху мошинхо ба афзудани 
самаранокии таълим ва тарбия мусоидат менамояд.

Х,амин тавр, муаллим бояд услубхои таълимро омузад, аз 
услубхои нави таълим вокиф бошад, онхоро дуруст кор фармуда 
ывонад. Хусусиятхои фарккунандаи онхоро доиад, фахмида бошад, 
кп услубхои таълим дар алокамандй фоида бурда мешавад, ягон 
услуб дар хамаи холатхо самарабахш шуда наметавонад.

( авол ва супоришхо барои кори мустацилона
I Услуби таълим чист? Тарз ва воситахои таълим чй гуна вазифахо 

дорад?
■V Та лабхои асосиро ба услубхо баён кунед.
* Гурухбандии услубхо чиро ба назар мегирад?
'1 Кадом гуруххои услубхоро медонед?
■' Барои чй услубхо дар якчоягй истифода мешаванд?
<* Ахамияти услуби проблемавй дар чист?
/ Хусусиятхои таълими барномавиро фахмонед. 
х Млзъияти проблемавй чй тавр ба вучуд оварда мешавад?



Б О Б И 10. 
Ш АКЛХОИ ТАШ К И ЛИ  К О РИ  ТАЪЛИМ

Биё'ед, эй рафицои, даре хоием, 
Ба бекоршо иодопй иамопем. 
Ба олам $ар касе бекор гардад, 
Ба чашми аулы олам хор гардад.

( С.Айнй)

§35. Маълумот дар бораи шаклхои ташкили кори таълим
Раванди таълим чун коркой дигар шаклхои ичрои худро дорад. 

Дар замонхои кадим наврасон фаъолияти одамони калонсолро 
дида, таклидкунон тарзи зиндагиро ёд мегирифтанд. Бо хамин 
гуё кудакон ба хаёт тайёр мегаштанд. Мураккабшавии мехнат ва 
донишхо ба он оварда расонд, ки таълим ва шаклхои кори таълим 
пайдо шуданд. Д ар Чин, Миср, Ю нони К^адим дар мактабхо 
шакли i урухии таълим чорй шуда буд. Аввалхо шакли фардии 
таълим вучуд дошт, ки як нафар усто ё муаллим як шогирдро 
таълим медод. Бо ин рох одамони саводноки бисёр тайер кардан 
душвор буд, бинобар хамин шакли гурухии таълимро ба вучуд 
оварданд.

Дар хусуси зарурияту ахамияти таълими гурухй ё дастчамъии 
талабагон аз мутафаккирони бузург' Абуали ибни Сино бештар аз 
хазор сол мукаддам таъкид намудааст. Таълими гурухй ба чамъият 
имконияти калони тайёр намудани саводнокхои сершуморро дод. 
Гуру*хо дар аввал бачагони синну соли инкишофи фикриашон 
гуногунро муттахид месохтанд. Дар гуруххо бачагон мустакилона 
донишхоро бо тарзи такрору азёдкунй азхуд мекарданд. Бо мурури 
замон шаклхои нави кори таълим пайдо шуда, кисме кухна шуда 
аз байн рафтааст.

Х,оло дар мактабхо ш аклхои хархелаи таш кили таълим 
мавчуданд. Даре, экскурсия (саёхат), машгулиятхои амалй ва 
лабораторй, лексия ва семинар, тачрибаомузии амалй ва педагоги, 
кори хонагии хонандагон ва гайрахо аз шаклхои маъмули кори 
таълим мебошанд.

Д а р е  чй т а в р  п а й д о  ш уд? Д ар  и б ги д о и  аср и  X V II 
Я.А. Коменский дар китоби машхури худ «Дидактикаи бузург» 
низоми синфии дарсро аз чихати назариянй асоснок кард ва 
мувофики максад будану зарурият до ш тан и шакли гурухии
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гузаронидани машгулиятхои таълимиро нишон дод. Мувофики 
пи юми синфии даре машгулиятхо дар вакти муайян огоз меёбанд, 
длвомнокии муайян доранд, байни машгулиятхо танаффусхо 
мешаванд, гурух бачагони синну соли якхела ва м и к д о р и  муайян и 
онхоро фаро мегирад, суръати якхелаи омузиши мавод чорй 
мешавад, машгулиятхо бо шакли муайяни ташкили мегузараду 
диккати бачагонро шарху эзохи муаллим чалб менамояд, ба 
хонандагон дар рафти накл е баъди он саволхо дода, азхудкунии 
млзмун зери назорат карор мегирад. Х,амин ш акли таълими
I урухиро низоми синфии даре номидаанд, ки торафт пахн шудан 
| и рифт, сайкал ёфт ва то замони мо расида мукаммал гашт.

Аломатхои ба низоми синфии даре хос, ки Я.А.Коменский 
кдйд карда буд, то хол такмил дода мешавад ва истифодаю риоя 
мегардад.

Варои соли тахсил ва хар руз вакт чудо карда шудааст. 
Медонанд, ки соли тахсил кай cap шуда, ба кадом чорякхо таксим 
мешавад ва кай ба охир мерасад, ба машгулиятхои харру за чанд 
соат дода шудаасту хар даре 45 дакика давом мекунад. Маълум 
лет, ки ба дарехои фаннй таълими чудогона дар як хафта, чоряк 
на соли тахсил чй кадар вакт бояд равад.

Гурухеро, ки аз хонандагони синну соли якхела таркиб ёфтааст, 
синф мегуянд. Синф дар давоми солхои тахсил нигохдорй мешавад. 
Аз хамин ду калима -  синфу вакт ибораи низоми синфии даре ба 
нучуд оварда шуда буд.

Кори хонишро муаллим пеш мебарад, у донишхо медихад, ба 
чараёни азхудкунии хонандагон рохбарй мекунад, кори онхоро 
мееапчад ва назорат менамояд.

Дар солхои 20-30 асри гузашта дар таълим услубхое буданд, 
mi накши муаллимро паст карда, уро ба шахеи супоришдех ва 
мислихатгуй мубаддал намуданд. Услуби «Далтон -план», ки 
мр шахри Далтони ИМ А ба вучуд омада буд, таълими фардии 
плбораториро тавсия медод. Мувофики ин услуб кудакон дар 
плипратория супориши муаллимро ичро мекарданд.

Дар мактабхои шуравй низ услуби «Далтон-план» бо номи
vi цуби бригадй -- лабораторй чорй буд, ки гурухи 5-6 нафараи 
void идигон бо сардории бригадир маводро гирифта аз худ 
mi'Il.ip/i;iI[д. Слрдор-бригадир супоришхои муаллимро байни дигарон 
« им им клрдл, аз ичрои онхо ба муаллим хисобот медод.
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Услуби дигаре, ки он солхо пайдо шудааст, услуб и лоиха ном 
дошт. Дар атрофи як лоиха, масалан сохтани мургхона, хонандагон 
масолехи бинокорй, микдори мургу тухмхоро хисоб карда худашон 
донишхои канда-канда хосил менамуданд. Услубхои номбурда ба 
хонандагон донишхои мустахкам намедоданд ва ташкили дарсро 
хамчун шакли асосии таълим эътироф накарда, зидди чорй кардани 
низоми синфии даре кор мебурдаид.

Хушбахтона, дере нагузашта даре дар таълимгоххо шакли асосии 
ташкили кори таълим гардид ва ба шарофати чанд афзалиятхояш 
холо мавкси он хеле устувор аст. Кадом афзалиятхо ба даре 
мансубанд? Афзалиятхои зерини дарсро муаллимон медонанд:

- танхо дар дарехо мазмуни маълумотро аз фанхои таълимй 
пайдархам ва низоми муайян пешкаш кардан мумкин аст;

дар даре кори як ё якчанд нафар хонанда ва ахли синфро ба 
рох мондан имконпазир аст;

- вобаста ба даре ва мавзуи он корхои гуногуни берун аз синф 
ва берун аз мактабро ташкил карда метавонанд;

- даре кори мактаб, муаллимону хонандагон ва кормандонро 
ба тартиб медарорад. Х,ама аз руи чадвали дарехои мактаб кор 
мебаранд.

Афзалиятхои зикргардида ба даре сохтору пайдарпаии мушаххас 
бахшид. То огози накдпи мазмуни нав муаллим бо ёрии пурсиш 
маълум менамояд, ки хонандагон ба азхудкунии мавзуи нав то 
кадом дарача омодаанд, чй гуна донишхо доранд. Омузиш дар 
даре ба назардошти хусусиятхои хонандагони гурух-синф ба 
рох монда мешавад. Муаллим маводро ба ахли синф шарх дода 
мефахмонад, вале хар хонанда мувофики кобилият онро аз худ 
менамояд. Бо ёрии саволу чавоб донишхо санчида, дар рафти 
даре мавод такрору мустахкам хам карда мешавад.

Калимаи даре лафзи арабист, тавассути се харфи хамсадо 
(дол, ре, сип) навишта мешавад. Хдрфи (дол) даре, (ре) -  риёзат 
кашидан, (син) -  сиёсат (хукм рондан) -  ро ифода мекунад. Ба ин 
тарик дар мачмуъ калимаи даре инсонро ба даре хондан, сабак, 
омухтан хидоят мекунад. Дар ин хусус изхор менамоем, ки тарзи 
дигари шархи калима дар байни омузгорон вомехурад: (дол) доимо, 
(ре) ранн бурдан, (син) саъю кушиш карданро дар рохи омузиш 
мефахмонад. Чунон ки дида мешавад, бо андаке фаркият харду 
нуктаи назар як маъноро ифода кардаанд.
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Дар Ч,умхурии Точикистон даре дар мактабхои кишвар хам чум 
шакли асосии кори таълиму тарбия кабул карда шудааст. Ислохоти 
ишраи нави мактабу маориф, ки дар огози асри напик шуруъ 
| ардид, вазифа мегузорад, ки сифати таълим ва тарбия дар хамаи 
иамуди мактабхо минбаъд хам баланд бардошта, омодаеозии 
пасли наврас ба хаёт ва мехнат бештар карда шавад.

§36. Талабхо ба дарси муосир
Олимон дарсро муъчизаву санъат номидаапд, чунки кулаки 

хурдсол дар натичаи азхудкунии маводи дарехо дар давоми солхои 
1ахсил ба камол мерасад ва комилан дигаргун шуда шахсияташ 
1ашаккул меебад. Ин аст кувваи муъчизаовари дарехо, ки дар 
чараёни онхо фаъолияти муаллиму хонанда накши мухим мебозад. 
Аз баланд шудани сифату самаранокии даре мактабу муаллим. 
лхди чомеа манфиат мебинанд. Махз аз хамин сабаб аст. ки чомеа 
ка ахли маориф ба даре чун шакли асосии ташкили кори таълим 
шлаботи худро нешниход мекунанд, ки чанд кисме аз онхоро 
тар зер меорем:

1. Даре ба ичрои вазифахои таълим -  маълумотдихй. инки- 
июфдихй ва тарбиядихии хонандагон хизмат мекунад. Допиши 
хонандаро хар даре бойтар намуда, неруи фикрй ва кобилияташро 
ппкишоф медихад, чахонбинй, хислатхои ахлокй, зебо нарасти, 
продай шахсият, муносибаташро ба мехнат ташаккул медихад.

2. Х,ар даре сохти худ -  огози муайян, гузориши максаду 
вазифахои даре, шарху ззохи мавод, мустахкамкунй (такрор), 
аодани вазифаи хонагиро дорад, ки хама алокамандона ва паси 
хлмдигар гузоранда мешаванд.

3. Даре ба талабхои усулхои илмй, дастрасй, муназзамй чанобг у 
иошад, ба хонандагон донишхои мустахкаму шуурона дихад. 
махорату малакахои корро пайдо кунонад.

4. Мазмуни даре ба барномаи таълим мувофикат намояд ва 
мавкеи муайяне дар байни дарехои дигар дошта бошад. Муаллим 
юиад, ки шогирдонаш чихоро аз дарехои гузашта дар хотир 
!орапд. пас аз дарси имруза чиро меомузанд ва ба омузиши 

минба ьда онхоро омода созад.
 ̂ Хдши тайерй ва гузаронидани даре муаллим дастовардхои 

пани педагогию равонй, уелубиро дар кори таълиму тарбим 
мгпп|)()да барад.
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6. Мазмуни даре бо хаёт, бо амалияи кори харруза, тачриба 
ва бо маводи гузашта алокаманд карда шавад.

7. Вакти тайёрй ба даре полати моддии мактаб -  вучуд доштани 
тачхизот, восигах,ои техники, шароити табии махал ва дигархо 
бояд ба инобат гирифта шавад.

Даре ва сифати он ба тайёрии муаллим вобастагй дорад. 
Муаллими сохибтачриба хам хукук надорад, ки ба даре бе накша, 
бе тайёрии пухта дарояд. Тачриба нишон медихад, ки чанде аз 
муаллимони чавон бештар масъулият хис накарда, ба дарехо бе 
тайёрии кифоягй хозир мешаванд ва ба даст даровадани натичахои 
хуб муяссарашон намегардад.

Гузаронидани дарсро дар синфхои ибтидой бе ташаббускорй, 
муносибати эчодй ва чуяндагию навоварй даст намедихад. Барои 
хонандагони хурдсол даре шавковар набошад, зуд монда шуда 
хониши азхудкунии маводи даре коста мегардад. Якхела ва колабй 
будани дарехо низ сабаби бад дар хотир мондапи донишхо ва 
азхудкунии мазмуни мавзуъ аз тарафи хонандагон шуда метавонад. 
Кори хониш ба хонандагони хурдсол басо вазнин аст. Агар муаллим 
хангоми баени мавзуъ онро хдячонбахшу чолиб дастрасашон 
гардонад, онхо бо шодию халовати махсус донишхоро \азм  
менамоянд.

Барои муаллим аник кардан мухим аст, ки кадоме аз шогирдон 
маводро дуруст нафахмидааст. Баъзан муаллими хонандагони 
хурдсол ба чихоро аз худ карда натавонистан, чи \о  барояшон 
шавковар иестанд, дуруст нафахмад ё ба ин масъала эътибор 
на дихад, бачагон дарехои минбаъдаро азхуд намеку нанд, бештар 
душворй мекашанд. Душворихои хониш боиси дар синф пайдо 
шудани сустхону танбалхо хам мешавад. Чорахои зарурй бояд 
аидешанд, чу]тин ходисахо рух нахохад дод. «Даре агар мушкил 
бувад. ганбалро хоб оварад» мегуянд, ки гуё гушрасе ба муаллимон 
мебошад. Бинобар ин бояд донист, ки кадом шогирд ба кумаки 
муаллим эхгиёч дорад ва сари вакт ба у ёрй расонад.

Дар синфхои болой хонанда бо саъю кушиши шахей метавонад 
камбудихояшро ислох кунад. вале инхоро аз хурдсолон чашм 
доштан ха гое г.

Fiiiip аз им, мазмуни маълумоти мактабй ибтидой дар даре 
хамои вакт ба хонандагон дастрасу осонтар мешавад, ки муаллимон 
хусусиятхои умумй ва фардии фаъолияти фикрии онхоро хуб 
бифахманд.
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Даре интизом и хонандагонро  талаб  мекунад. М актаби 
беинтизомро ба осиёби беоб монанд карда буд Я.А. Коменский. 
Ва интизомнок будани хонандагон дар даре баёни хаячоновари 
муаллим ахамияти махсусан калон дорад. Аз ин лихоз хануз дар 
синфи якум бачагонро ба интизомнокй одат кунондан лозим 
аст.. Муаллимонро зарур аст, ки роххои дар даре идора кардани 
хонандагонро мунтазам чустучуй кунанд ва омузанд. Агар у 
галаботро дуруст гузорад, назорати окилона баранд, хочат ба 
пуписаву тахдид нахохад монд. Муаллими хушмуомила дар синф 
обруй пайдо мекунад, супоришу талаботаш аз тарафи хонандагон 
ба но оварда мешавад. Муаллими носазогуй хусусан дар синфхои 
ибтидой дар чорй кардани интизом ба душворихо ру ба ру мешавад, 
чунки хонандагони хурдсол бештар ба мехрубониву гамхорй, 
сухани неку мулоим ниёзманд мебошанд.

Муаллими хонандагони хурдсол бо рафтору гуфтори худ на 
татixo одоби шаркиёнаи точиконро дар бобати хурмати падару 
модарон, салом додан ба калонсолон, эхтиёткунон буеида ба 
чашм молидани нон, азиз донистани мукадцасоти Точикистони 
сохибистиклолро меомузонад, балки то хадди имкон хифз кардану 
ривочу равнак додани чунин хиссиётро дар назар дорад.

§37. Хелхои даре
Дарсхои муаллимон басо гуногун ва рангинанд. Х,ар муаллим 

дарехои фаннй таълимро хар хел мегузаронад. Дар бобати муайян 
кардани хелхои даре байни муаллимону олимон акидахо бисёранд 
на масъалаи даре хели бахенок мебошад. Кдгъй назар аз рангорангй 
дарехо хусусиятхои хос доранд. Онхо инчунин бо максаду вазифахо 
на мазмуни худ аз хамдигар фарк мекунанд. Бо баробари ин дарехо 
хусусиятхои умумй низ доранд. Дар хар даре додани донишхои нав. 
мустахкамкунй, такрору санчишу назорати донишхо, супоридани 
начифаи хонагй ва хулосабарорию чамъбаст дида мешавад. Хамаи 
да|х:хоро аз руи максаду вазифахо ва хусусиятхои хосашон ба хелхо 
чудо кардан мумкин аст. Хелхои маъмули дарехо инхоанд:

1. Дарси омехта, ки дар он мачмуъи корхо -  шархуэзохдихй, 
мустахкамкунй, санчишу чамъбаст, супоришдихй ва дигархо
I у;аронида мешавад.

?. Дарси додани донишхои нав, ки дар он мавкеи асосиро 
омузиши мавзуи нав ишгол менамояд.



Д аре, i м устахкам  кунии дониш хо, таш аккул  и м ахорату  
v.a лакало, к и дар он диккати асосй б а кори амалй. аксарал ба 
ичро и машкхо равона карда мешавад.

5. Дарси такрор, ки дар он дониш хои хонандагон дойр ба 
ягон мавзуъ ё фасл ба низоми муайян оварда хохад шуд.

6. Дарси санчиш и дониш хо, ки дар  он хонандагон корхои 
амалй, хаттй ва дахониро ичро мекунанд.

Д идактика боз чандин хелхои дарсро муайян кардааст. ки 
аз дарехои анъанавй бо тарзи таш килу гузарониданаш он ф арк 
мекунанд. Д арси кори амалй дар устохона ва китъаи замини 
наздимактабй аз чумлаи чунин дарсхост. Д аре экскурсия, ки 
шакли махсуси кори таълим аст, хонандагонро бо ёрии мушохида 
бо олами атроф , ходисахои таб и ат ва кори истехсолот ош но 
месозад.

Хдр хели даре, ки дар  боло зикраш он рафт, сохтори махсуси 
хешро дорад. Бояд фаромуш  иакард, ки сохтори даре бо хелн 
даре алокаманд аст. А ввал хели дарсро мувофики максади даре 
муайян карда, баъд ба хотир меоранд, ки хамон хели даре кадом 
лахзахоро дар бар  мегирифт. Х,аш оме, ки сохтори даре мегуянд, 
пай дар пай гузаронидани киемхо, лахзахои дарсро мефахманд, 
ки бахри ичрои вазифахои таълим заруранд.

Б арои  он ки тасавву р о там о н  оид ба сохтори  д аре пурра 
бошад. лахзахо ё киемхои даре ва вазифахои онхоро як-як дида 
мсбароем.

Лахзаи ташкили даре 2-4 дакика дар огози даре мегузарад. 
Аз ташкили он муваффакиятхои минбаъдаи даре вобаста аст. Агар 
талабхо дар ин лахза ба кори хонандагон дуруст гузошта шаванд, 
дар давоми даре онхо супоришхоро ба ичро мерасонанд. Талабагон 
бояд зхсос кунанд, ки талаботи муаллим катъист. Д ар ин лахза чй 
гуна ба синф ворид шудани муаллим, кадамхои боварибахш и у, 
оханги сухан, тарзи рафтор, кушодаруй ва мехрубониаш ахамияти 
махсус пайдо мекунад. Хонандагон хомушу ором хис кунанд, ки 
гуё муаллим ба онхо нигарон истодааст. М уаллим мсбинад, ки 
оё хама ба даре тайёранд, дафтару китобу калам ва дигар чизхои 
заруриро ба даре овардаанд. Ин кори муаллим хонандагонро 
интизомнок мекунад. М уаллими чавон дойр ба гузаронидани 
лахза и -г вали даре машкхо бояд кунад.

( л \\м:и назифаи хонагй кисми дуюми даре ас г. к и муаллим 
а *\у.чку лро ;.'личида. хонандагонро ба кабулу фахмишн донишхои



пав омода месозад. Муаллим ба он эътибор медихад, ки шогирдон 
коидахо, масъалахои асоеиро сарфахм рафтаанд ё не. Кихо 
назифаро ичро кардаанд ва барои чй ба хатогихо рох. додаанд. 
Хусусиятхои фаъолиятнокии талабагонро ба назар гирифта, 
муаллим барои ислохи нуксонхо чорахо меандешад. Супориши 
вазифаи хонагй ичро нашуда бошад, муаллим бо ёрии саволхо 
донишхои хонандагонро аз мавзуъхои гузашта баркарор намуда. 
бо донишхои нав алокаманд мегардонад.

Гузориши м аксад ва вазиф ахои даре имкон медихад, ки 
муаллиму хонандагон корхоро муайян, муназзам ва паси хамдигар 
дар даре сомон бахшанд. З^ар лахзаи даре ба ичрои вазифахои 
маълумотдихй, инкишофдихй ва тарбиядихй нигаронида мешавад. 
Хдр лахзаи даре вакти тулониро нагирад хам, фаъолияти хониши 
мактабиёнро ба суи максад равона мекунад. М асалан, шеьри 
шоире ё хикояи пурмазмуни адиберо дар даре таълим дихем, 
зарур аст, ки зебогии забони дариамон, иборахо ва зарбулмаеалу 
маколхои пурмазмунашонро шарх дода хисси ифтихорашонро аз 
забон бештар намоем.

Шархдихии мавзуи нав аз тарафи муаллим кисми мухи ми даре 
мебошад. Накли муаллим дастрас мегардад, агар ба донишхои 
нештараи хонандагон такя кунад, мисолу далелхо боварибахшу 
уьтимоднок ва сухани муаллим равшану возех бошад. Вай ба ахли 

синф руй оварда, диккаташонро чалб карда тавонад, то ки хама 
там о ми хаети гуш шуда наклро шунаванд.

Мустахкамкунй пас аз баёни мавзуи даре мегузарад. Муаллим 
машкхо, корхои мустакилона, супоришхо ва саволхои махсус дода, 
як кисми дарсро ба ичрои онхо мебахшад. Барои мустахкамкунй 
дарехои алохида хам чудо карда мешавад. Муаллим хангоми 
мустахкамкунй натичаи фаъолияти худро месанчад, тахдил мекунад 
на муайян менамояд, ки шогирдон аз баенаш мавзуъро то кадом 
дарача фахмиданд. Баъд кори ояндаро бо назардошти хамин 
гахлил ба рох мемонад.

Такрор барои ба низом даровардани донишхо, хулосабарорихо, 
«ашаккули махорату малакахо лозим аст. Мавзуъ, фасл ё фанни 
ia ьлимиро такрор кунонидан вочиб мебошад. Муаллим хангоми 
да|х: мекушад, ки масъалаи асосй дар хотири хонандаг он нигохдорй 
шавад. Барои ин вай машкхо ва саволхои махсус мураттаб 
мссозад.



Ч,амъбасти даре як кисми даре буда, 2-3 дакикаро аз даре 
мегирад. Муаллим дар ин муддат мазмуни асосии мавзуи дарсро 
хеле кутох аз нав мегуяд. Камбудихои баъзеи хонандагон, бурдхои 
фаъолонро дар даре кайд карда мегузарад.

Супориши вазифаи хонагй к,исми хотимавии даре мебошад. 
Муаллим вазифа месупорад ва роххои инрояшро мефахмонад. 
Муаллимони синфхои ибтидоиро лозим меояд, ки хар хонандааш 
вазифаро ба рузнома нависад, вагарна мумкин вазифа ичро нашуда 
монад, чунки дар дакикахои охирини даре фикри хонандагон ба 
танаффусу бозй банд мешаваду бехабар мемонанд, ки чй вазифа 
супорида шуду онро чй тавр бояд ичро намуд. Аз хамин сабаб 
пеш аз занги баромад вазифаро дода, роххои ичрояшро анику 
мухтасар фахмонидан даркор аст. Муаллимони сохибтачриба агар 
вакт расад, хатто аз бачагон мепурсанд, ки ба вазифаи хонагй чй 
дода шуда ва чй кор кардан даркор аст.

§38. Намунах,ои сохтори дарехо
Хама гуна дарехо аз киемхо ва лахзахое иборатанд, ки дар 

боло гавзех додем. Вобаста ба хели даре мавкеи лахзахо дар даре 
тагйир меёбад. Дар яке аз дарехо лахзаи асосию мухим додани 
донишхои нав бошад, дар дуюмй лахзаи мустахкамкунй ё санчиши 
донишхо асосй шуда метавонад ва лахзахои дигар ёрирасони 
лахзаи асосй мешавад. Аз ин ру, чунин хулоса мебарояд, ки хар 
даре хусусиятхо дораду сохторашро хели даре муайян месозад.

Сохтори хелхои дарсро ба тарики намуна меорем.
а) Сохтори дарси омехта
1. Лахзаи ташкилии даре
2. Пурсиши вазифаи хонагй
3. Гузориши максаду вазифахои даре
4. Басни мавзуи нав
5. Мустахкамкунй
6. Чдмъбасти даре ва супориши вазифаи хонагй

Дарси омехта хели басо серистифодаи дарсхост. Хам дар 
синфхои ибтидой ва хам дар синфхои болой муаллимон онро 
корбас мекунанд. Гарчанде сохтори дарси омехта бо дарси додани 
донишхои нав монанд аст, вале дар дарси омехта ба додани 
донишхои пав эътибори калон дода шавад хам, дар он лахзахои 
лигари дарехо низ накши мухим мебозад.
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б) Сохтори дарси додани донишхои нав
1. Лахзаи ташкили даре
2. Гузориши максаду вазифахои даре
3. Алокаманд намудани мавзуи нав ба мавзуи гузашта (пас аз 

санчиши вазифаи хонагй)
4. Баёни мавзуи нав
5. Чамъбасти даре ва супоридани вазифаи хонагй.

Дар ин даре кисми асосй баёни мавзуи нав аст, лекин бе 
истифодаи лахзахои дигар максади даре чомаи амал памепушад. 
Вакти санчиши вазифаи хонагй коидахо, таърифхо, далелхон 
дарси гузашта такрор карда, талабагон ба кабули донишхои нав 
бо хамин рох омода мешаванд.

Лахзаи мустахкамкунй дар дарси додани донишхои нав чун 
кисми ёрирасон падидор мегардад. Бо ёрии он муаллим маълум 
мекунад, ки донишхои навро шогирдон то кадом дарача аз худ 
карданд ва фахмиданд. Х,арчанд, ки муаллим саволу чавоб, 
машку кори мустакилонаи дойр ба донишхои нав мегузаронад, 
мустахкамкуниро чун лахзаи алохидаи даре чудо намекунад.

Хини чамъбасти даре муаллим дар хусусй чихатхои мусбат 
ва манфии фаъолияти хонандагон дар тули даре сухан ронда, 
вазифаи хонагиро шарх медихад.

в) Сохтори дарси мустахкамкунй
1. Лахзаи ташкилии даре
2. Гузориши максаду вазифахои даре
3. Мустахкамкунй
4. Чамъбасти даре ва додани супориши хонагй

Муаллим кисми аввали дарсро гузаронда, вазифахоро пеш 
мегузорад. Санчиши вазифаи хонагй бо мустахкамкунй дар як вакт 
гузаронида мешавад. Кисми асосй дар даре ба ичрои ягон амал, 
халли масъала, ба вучуд овардани истифодаи вазъи проблемавй, 
саволу чавобхо, ичрои машкхо ё кори мустакилона бахшида хохад 
шуд, ки онхо мувофики синну сол ва дониши хонандагон пешакй 
иптихоб гаштаанд, яъне ичрояшон на душворанду на осон.

Вакти чамъбасти даре ба муаллим зарур аст, ки хонандагони 
фльолиятноку кобилияти баланди корй зохир кардаро кайд намояд. 
Да реи мустахкамкунй барои хонандагони хурдсол, ки ичрои кори 
мустакилонаро о дат карда истодаанд. ахамияти махсусан калон 
ю р а д .



г) Сохтори дарсй такрор
1. Лах/заи ташкили даре
2. Гузориши максаду вазифахои даре
3. Такрор ва ба низом даровардани донишхо
4. Ч,амъбасти даре ва супориши вазифаи хонагй

Маколи «Такрор -  модари дониш» вирди забони муаллимон 
гашта. ки адамияти такрорро таъкид мекунад. Дар дарен такрор 
муаллим ниебатан кам  баён карда, диккати  кудаконро ба 
масъалахои асосии мавзую фаелхо (таъриф, коидахо, далелхо) 
равона карда, машкдо, чавобхояшонро тахдил менамояд.

Дарсхои такрор дар синфхои ибтидой барои низоми муайян 
пайдо кардани донишхои хонандагон истифодаи кори амалй, 
машкдоро бехтару натичабахш мегардонанд.

д) Сохтори дарсй санниши донишхо
1. Ф ахмонидани максади санчиш ва рох^ои ичрои кори 

еанчишй
2. Шинос кардани хонандагон бо мазмуни кори еанчишй
3. Кори мустакилонаи хонандагон
4. Ч,амъбасти корхо дар даре

Дар огози даре муаллим тайёрии хонандагонро ба ичрои кори 
еанчишй дида мебарояд ва эзох медихад, ки донишхои дойр ба 
кадом мавзуъ ё бобхо санчида мешавад. Вай инчунин дар синф 
холати хуби кори фарохдм меорад. Дар синфи ибтидой тарзи ичрои 
корро муфассал, ба киемхо чудо карда баен мекунад. Мефахмонад, 
к и чихоро аз муаллим пурсидан мумкин аст. Мухимаш дар дарсй 
еанчишй он аст, ки хонандагон ба кор дар як вакт шуруъ намоянд, 
баъзехо аз дигарон акиб намонанд, ба шитобкорй рох надиханд, 
оромона ва пурмахсул кор кунанд.

Одатан дар хотимаи дарсй еанчишй кор чамъбаст карда шавад 
хам, супориши хонагй дода намешавад, аммо муаллим баъзе 
тавсияхои худро гуфта метавонад.

Х,амин тарифа, дар бораи дарсхои мукдррарй ва сохтори 
онхо маълумотхо гирифтем. Дар баробари хелхои дарехое, ки 
сохгорашонро бо намунахо нишон додем, дарехое низ арзи вучуд 
доранд, ки онхоро гайримукдррарй мешуморанд. Дарси сахнавй яке 
аз онхост. Дарси сахнавиро ба мисли дарсхои кушод муаллимони 
пешкадам мегузаронанд. Бачахоро муаллим ба сахна бароварда 
ба онхо накшаи муайянро дода ичро мекунонад.
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Дар еинфхои мактабй ибтидой гузаронидани даре экскурс г--v 
муаллимон ба синну соли хонандагони хурдсол мутобик медоиадд 
ва истифодаи ин хел даре торафт бештар ба чашм мерасад.

§39. Даре -  экскурсия
Даре -  экскурсия бо максади муайян гузаронида мешавад да 

он вазифахои таълимиву тарбиявй дорад. Экскурсия дареост. к и 
дар коргох, муассиса ва осорхона мегузарад, Агар хонандагон 
маводи таълимиро пештар аз китоби дарей, накди муаллим дониста 
бошанд, акнун бо чашмони худ чизхову ходисахоро мебинаид ва 
дар хусуси онхо тасаввуроги мушаххас пайдо мекунанд.

Экскурсия тайёрии пухтаи муаллимро талаб менамояд. Bail 
накшаи экскурсияро тартиб медихад, пешакй ной экскурсияро рафта 
мебинад, нойхои нишон медодагиашро аник карда хонандагонро 
барои дидани онхо тайёр мекунад. Экскурсия мушохидаи бевосита и 
хонандагон буда, дар рафти он муаллим бо ёрии накл, шархдихй 
на сухбат чанд масъалахоро возех мефахмонад.

Экскурсияро муаллим бо салохдиди худ, имкониятро ба хисоб 
гирифта метавонад, пеш аз омузиши мавзуъ ё пас аз омуина 
гузаронад. Экскурсия ба табиат хонандагонро дустдори табиат 
мегардонад, онхо тагйирёбии табиатро дар фаслхои сол аёнй 
мебинанд. Хонандагон иичунин донишхои аз забои и мода р и 
риёзй, табиатшиноей гирифтаашонро хангоми экскурсия ба амалй я 
татбик месозанд. Масалан, муаллим кутбномаро ба синф оварда. 
дар он даре муайян кардани тарафхо -  чанубу шимол, iap6 ва 
шаркро баён мекунад. Агар ба экскурсияи табиат онхоро барорал 
аз кадом тараф омадану ба кадом тараф рафтан, дар кадом гараг 
будани даре, кух, чангалзорро хонандагон кутбномаро истифода 
намуда ба осонй муайян мекунанд.

Экскурсия ба осорхонаи мактабй, шахриву нохиявй. * . над: 
кгьрихии чумхурй, к и солхои охир микдоран афзудаанд м;-; • 
корнамоихои фарзаидони миллатамон а л ока мандант. 'За род 
гашаккули хисси ватандустй, сулхдустй, ифтихор аз мг ;-д и 
кишвар басо ахамиятнок мебошад.

1>у рлану нишон додани коргохх >, чамъиятхои с ах/ v a
■ адоварз! ва вохурихо бо коргарону дехконон хонанда: i.

•к.\\!кпу касбу хунари калонсолон пит; ос мегардонад аа д а •
1 ах.1 * Vi; 1 if tу \аваси мехнат кардана с хибм касбу хунар а ■. а.



Аз тачрибаи муаллимон бармеояд, ки экскурсия вазифаи 
маълумотдихй ва тарбиядихд доштааст. Ду хели экскурсия фарк, 
карда мешавад, яке мавзуъгй, ки ба ягон мавзуи омузиш бахшида 
мешавад ва дигаре умумй (обзорй), ки дар хусуси ной, табиат ё 
корхона маълумоти умумй медихад.

Баъд аз экскурсия чамъбаст кардани он тавсия дода мешавад. 
Дар чамъомад хонандагон таассуроти худро иброз медоранд, дар 
бораи чизхои дидаашон накл ё иншо менамоянд, варака ё газета 
мебароранд, расмхо мекашанд.

Муаллими синфхои ибтидой хангоми тартиб додани накшаи 
таквимй мазмуни мавзуъхо ва умуман маводи таълимро ба эътибор 
гирифта муайян мекунад, ки кай ва ба кучохо экскурсия гашкил 
кардан лозим аст.

Пеш аз ташкили экскурсия муаллим ба хонандагон вазифахоро 
мушаххас мефахмонад, ки тартиб чй гуна бояд бошад, чихоро 
бодиккат дидан зарур, кай ва дар кучо гун шудан лозим, чихоро 
хамрохашон бояд гиранд. Экскурсия беш аз як соат вактро бояд 
нагирад, кутохмуддат бошад, зеро хонандагони хурдсол экскурсия 
тул каш ад, хаставу пареш онхотир шуда, ба чизи дидааш он 
эътибори даркорй намедиханд, оиди онхо тасаввуроти бой пайдо 
намекунанд.

§40. Ташкили кори хонагии талабагон
Д ар бораи  кори хонандагон  ф икру акидахои мухталиф 

мавчуданд. Гурухе аз муаллимон тарафдори надодани вазифаи 
хонагй буда, иброз медоранд, ки гуё дар вакти даре хамаи корхоро 
анчом додан имконпазир бошад. Аксарияти муаллимон чонибдори 
ташкили кори хонагии хонандагон мебошанд, чунки кори таълим 
мураккаб аст ва танхо дар даре азхудкунии донишхо аз тарафи 
мактабиён мустахкаму бакодор намегардад. Аз хамин сабаб 
супоридани вазифаи хонагй дар дарехо зарур аст.

Кори хонагии хонандагон давоми даре хисобида мешавад, 
он бо кори синфй, мавзуи омузиш зич алокаманд мебошад. Агар 
хонандагон маводи дарсро нагз фахмида бошанд, яънс муаллим 
мавзуъро дуруст баён карда фахмонда бошад, онхо хатман вазифаи 
хонагиро ичро мекунанд ва баръакс хам мешавад, дарсй суст 
сабаби ичро нагаштани вазифаи хонагй шуда метавонад.

Ташкили хуби кори хонагй ахамияти калон дорад. Вай ба 
мустакилона ва бо таври фардй аз болои мавод берун аз даре 
кор карданро ёд медихад. Хонандагони синфхои ибтидой кори 
хонагиро ичро карда на танхо донишашонро амикгару иасеътар. 
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балки мусгахкамтар намуда, махорату малакаашон инкишоф 
месбад. Инчунин хангоми кор ба хонандагон маълум мешавад. 
ки чихоро медонанд. Чизи надонистагиашоиро барои чустучуи 
карда фахмидан кушиш ба харч медиханд. Х,исси масъулияташон 
дар омузиш баландтар мешавад, худашон кор карда назорат 
мебараид. ос муаллим ва бс срии шарикдарехо роххои халли мисолу 
\:aa.a/iaxopo мечуянд. кп чар чои кор чарп-гбро пиоя мекунанд. 
дар  >гк тис 1 и муайян корро саришга мепамо>тд

Мачмуи вазифаи xonainpo ба се гурух дахопй. хаттй ва 
амалй чудо кардан чоиз асг.

Хондапи маводи китоби дарсй. ёд кардани коида с шеьрхо, 
чавоб ёфтан ба саволхо вазифахои хонагии дахонй мебошанд.

Ичрои машкхо, халли мисолу масъалахо. нависгани накл ва ё 
иншоро ба гурухи корхои хонагии хаттй дохил мекунанд.

Гузаронидани тачрибахо, мушохидахо, сохтани ягон чиз с 
кисми он кори амалии хонагй аст.

Чанд талабхои асосиро нисбати таш кили кори хонагии 
хонандагони хурдсол баён мекунем:

1. Дар синфи якум то ташаккули махорату малакахои нахусчини 
кори хонандагон вазифаи хонагй супоридан норавост. Онхо хамаи 
корро бо рохбарии муаллим вакти даре анчом медиханд.

Дар рузхои пеш аз истирохат ва ид супориши хонагй дода 
иамешавад. Бигузоред, як руз хонандагон хамрохи волидон дам 
гиранд.

2. Бо хонанда! они хурдсол мунтазам вазифаи хонагй супоридан 
даркор асг, то ки ба ичрои он одат кунанд. Агар муаллимон 
кори хонагй наеупоранд, бачагон шоду масрур мегарданд ва агар 
суноранд, гамгии мешаванд. Д ар чунин холатхо кори хонагис 
додан лозим асг, ки ичрояшон осонтар, шавковар бошад. Вобаста 
ба ин холатхо муаллим метавонад мувофики салохдиди хеш кори 
хонагй насуиорад.

3. Кори хонагии душвору хачман калон додан вочиб нест, ки 
ичрояш вакти бисёри хонандаро гирад. Вазифа бояд аз коре, ки 
дар синф кардаанд, сабуктар ва о с о т  ар бошад. Тавсия медиханд, 
ки барои кори хонагй хонандагон микдори зерини вакгро сарф 
намоянд:

Синфхои II-IV- 1-1,5 соат
Синфхои V-IX 1,5-2 соат
Синфхои X XI 2-2.5 соат
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X он дани асархои бадей, рузномаго мачаллахо ба кори хонагии 
хонандагон дохил намсшавад.

4. Вазифаи хонагй бояд шавковару раш оранг бошад, майлу 
хаваси кор карданро барои донишгирй бедор кунад, унсурхои 
хозирчавобй, бозихоро дар бар гирад. Агар вазифаи хонагй бо 
тачрибаи хастии хонандагон - мушохидахои ходисахои табиагу 
атроф . тартиб  додани чумлахо, матпхо. мисолу м асьалахо 
алокаманд бошад. хонандагон дар ичрои онхо фаъолиятнокй 
зохир хоханд кард.

5. Роххо ва тарзу воситахои ичрои вазифаи хонагиро шарху эзох, 
маслихатхо додан лозим аст. Масалан, хал л и мисолу масъалахоро 
чй гавр санчидан мумкин, дар асосй кадом коидахо кор кунанд. 
чумлахоро чй гуна бояд навист. ичрои вазифаро худашон чй тавр 
санчида метавонаид.

Вазифаро хонандагон бояд нависта гиранд.
6. Вакти додани кори хонагй хусусиятхои фардии хонандагонро 

низ ба хисоб 1 ирифтап лозим аст. Имконияту муваффакиятхои 
хониши хонапдаро муаллим бояд донад. Ба сустхону акибмондагон 
вазифахои осонтар дода шавад, онхо ба акли худ ва ба кувваи 
худ боварй хосил мекунанд. Ба пешкадамони хониш вазифахои 
душ ворта р диханд, инкишофи фикриапшн равнак мегирад.

7. Вазифаи хонагй, ки муаллим месупорад, хатман бояд санчида 
шавад, дойр ба ичрояш муаллим маълумот дошта бошад. Бо ин рох 
масъулиятпокй ва интизомнокй дар хонандагон ташаккул хохад 
сфт. Муаллимон кори хонагиро бо тарзхои гуногун месанчанд. 
Баъзан мспурсанд, ки вазифаро кихо ичро кардаасту кихо не.

Д ойр ба мазмуни вазифа саволхо медиханд. Х атогихои 
хонандагонро ислох карда,муаллим хулоеахо мебарорад ва ба 
кисми дигари даре шуруъ менамояд. Ш акли еанчишй фардиро 
истифода карда, аз 2-3 талаба мазмуни кори хонагиро мепурсад. 
Дар ин вакт дигарон чавобхои шарикдарехоро шунида, хатохоро 
ислох мекунанд, иловахои худро мегуянд.

Муаллими синфи ибтидой кариб хар руз дафтархои хонанда
гонро гун карда, кори синфй ва вазифаро тафтиш менамояд, 
хатохояшонро ислох карда бахо мегузорад.

8. М уаллим б а надару м одарон низ маслихатхо дода, б а 
фарзандон чй хел кумак расониданро фахмонад. Волидон бо 
кумаки аз хад зиёд ва ё нихоят ками худ ба хонандагон таъсири
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viycoai с манфй расонда мечавонанд. Маслихачи саривактии 
Vi у ;i ч 1им ба волидон барои бартараф намуда пи пук;сонхо дар 
масьалаи ёрирасонй вакти ичрои вазифаи хонагии фарзандон 
мадад мекунад.

Муаллимони бехтарин ба хонандагон коидахои ичрои вазифаи 
чонагиро сд дода, диккаташ онро ба масьалахои зерип чалб 
чекупанд:

пас аз мактаб баргаш тан хурокатро хур, дар хавои ю за 
«км и ро ха г кун ё ба кори хочагиатон ёрй дех;

вазифаи хонагиро хар руз дар вакти муайян ичро намо: 
чои махсуси корат бошад, чизхои зиёдатии ба ичрои вазифа 

нодаркориро гундор;
накшаи коратро фикр карда баро, аввал супориши душворгар 

па баъд осонашро ба ичро расой;
аввал коидаро такрор кун, саросема нашав, сонй машку 

мисолу масъалахоро навис ва хал кун;
монда шавй, андаке дам гир, дар охир санчида бин, ки 

на-чифаро дуруст ичро кардй ё не.
Пешрафти хониши шогирдон ба ташкили даре аз тарафи 

муаллим, ичрои вазифаи хонагй аз тарафи хонандагон ва сифати 
к ор хои  берун аз синф вобаста мебошад. Бо сабабхои гуногун 
хон андагон  дар кори хониш акиб мемонанд ва с муддате суст 
мешаванд. Накдии муаллим дар иешгирй намудану бархам додани 
над хонй кал он аст, хини санчиши донишхо ва тафтиши вазифаи 
К итий хонандагони сустхонро муайян намуда, оид ба роху 
ног и тахои бартараф еохтани камбудихои донишашон андеша 
мекунад.

Яке аз восигахои пешгирй намудани кафомонии хонандагон 
дар хониш ташкили машгулиятхои илова1 й мебошад. Барои чунин 
машгулиятхо пеш аз хама сабаби кафомонй ё аз худ накардани 
млиодро аз тарафи хонанда муайян кардан шарти мухимест. 
A iap  хонандаи хубхон аз сабаби беморй кафо монда бошад, 
по расой и донишашро бо машгулияти иловагии муаллим ва кори 
муе)акилонаи худи у бартараф намудан лозим меояд. Ё баъзан дар 
и н ьобат хонандагони пешкадам хам кумакрасон шуда метанонанд, 
ш.не- пешкадамон ба сустхону кафомондагон аз чониби муаллим 
цч1),нча карда мешаванд.

М у л а  ним ба кафомондагон машгулияти иловагй гузаронда. 
■in 14.010 да.нелхои нагз нам едонистагиаш онро мефахмонад.
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Иштироки хонандагон ба машгулиятхо мувофики салохдиди 
муаллим ихтиёрй ва мачбурй шудапаш мумкин аст.

Дар хо гир бояд дошт, ки мани улияти иловагй микдоран зиёд 
набошад, хар руз гузаронидани он лозим несг. Ба машгулияг як с 
чанд нафар хонандагон аз руи зарурат чалб карда мешаванд. Ба 
манн улияти иловагй ахли синфро допгга монондан зарар дорад. 
Муаллим бояд, чунон ки дар урфинт мегуянд, об овардагопу 
кузашикастагонро фарк кунад.

Шакли дигари кор бо ак,ибмондагону сусгхонхо дар мактабхо 
ташкил додани синфхои махсуси баробаргардонй мебошад. 
Ба бачагоне, ки аклашон сусту заифтар бошад. бо максади аз 
чихати гиббй солим гардонидани онхо синфе таьсис намуда, 
имконият медиханд. ки муаллим бо назардошти хусусиятхои 
фардии хонандагон кор барад. Дар ин синф кудакони аз сабаби 
душворихо дарехоро аз худ накарда. гохо бемориашон тул кашида 
ва ташхиси дуруст нашуда таълим дода мептавад. Ба кудакони 
чунин синфхо психологхо, табибон ва педагогхо кор мебаранд, 
чунки кори ин синфхо душворихои хос доранд. М уаллим аз 
чихати психологи барои чй ба чунин холат гирифтор будани 
шогирд, олами ботинии уро бо тезй дониста гирифта наметавонад. 
Дар бачахои ин гуна синфхо хамаи хелхои хотира суст буда. 
тахлилу мукоиса ва хулосабарориро ба онхо ёд додан мумкин аст. 
Таълиму тарбияи хусусан кудакони синфхои баробаргардонй талаб 
мекунад. ки хусусиятхои фардии хар кадом амик, омухта ба назар 
гирифта шавад. Бахри пешбурди таълим муаллим бояд мехнатй 
бисер кунад ва машгулиятхоро рангоранг намуда ба он муяссар 
гардад. ки бачагон оянда аз чихати дониш, махорату малакахо 
бо хамсолонашон баробар гарданду хамрох дар як синф хонда 
тавонанд. Бо баробари ин муаллим кушиш иамояд. ки бачагон 
хаста нагарданд. Барои ин роххо ва усулхои таълимро мохирона 
ва бо назардошти хусусиятхои фардии хонандагон корбаст кардан 
зарур аст.

Хамин тарик. бе вазифаи хонагй ва кори мустакилонаи 
хонандагон сифа га балапди кори та'ьлим ба даст оварда намешавад. 
Вазифаи хонагиро пешакй фикр карда мунтазам суноридану 
ичрояшро тафтиш кардан зарур асг. чунки вай кори мустакилонаро 
ода г мекупонад. ёд медихад. допишро мусгахкам меиамоя;1. Ба кори 
хонагй. мапп улияти иловагй ва синфи баробаргардонй муаллим 
рохбарй менамояд ва бояд ин корхо шавковару чолиб бошанд. 
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§41. Омодагии муаллим ба даре
Дар таълиму тарбия ягой коре неет. ки бе тайёрии пешакй 

|> тарад . Т айёрии пеш акй фикру андеш аронй оид ба кори 
ичрошавапда ва лахзаву киемхои он аст. Ин масъаларо беиетисно 
\амаи муаллимон хуб медонанд ва хамеша кабл аз он ки ба 
ларе дароянд, хаматарафа ба он омодагй мебииапд. Муаллими 
i охибтачрибаи корУшла хам бе тайёрй ба даре ворид намегардад.
V маводи таълимро харчанд ба дарачаи хуб донад хам. пешакй
■ ачаб мекунад, ки хар кори дар вакти даре мскардагиашро дар 
ка и а  назонад, маводро забонзад намояд, то пазди шогирдон 
по чеху равшан. шавковару чолиби диккат баён созад.

Х аю  аст агар муаллим фикр кунад, ки ба дарси рузи оянда 
имруз тайёр мешавад. Не, вай ба гузаронидани дарси хуб гамоми 
умр донишандузй мекунад, гачриба меомузад ва бо истифодаи 
онхо дарсро мегузаронад. Агар дарси муаллим шавковар бошад, 
му мои ки Абдурахмони Ч,омй гуфтаает, хатто рузи чумъа хам. 
к и нештар рузи истирохат махсуб мешуд, бачагон ба дабистон 
мераванд:

Дарси муаллим ар бувад замзамаи му ̂ аббате,
Чумъа ба мактаб оварад тифли гурезпойро.

Тайерии кабл аз даре ба муаллим имконият медихад, ки мавкеи 
дар ср о  дар байни силсилаи дарехо муайян намояд. пешакй дар 
хусуеи чй тавр фахмонидани мавзуъ, мустахкам намудани он, бо 
кадом рохдо пурсидани мавзуи гузашта, супоридани вазифаи хонагй 
м у ю х и з а  ронад ва тарз, усулхову воситахои мувофикро интихоб 
к упад. Муаллим боя;; мундарича ва омузиши пайдархами фанхои 
км.лимиро хуб тасаввур карда тавонад ва донад, ки минбаъд 
донишхои имруз додааш он дар еинфхои болой ба пешрафти 
i.i и б а г о н  чй хизмате мекунанд.

Х,ар фанни таълим вазифаи муайяну мушаххас дорад. Яке 
чар хонандагон нуткро инкишоф медихад, дигаре тафаккури 
м а т  икй, сеюмй диди зебопараетй, чахорумй махорату малакахои 
мрака! и узвхоро ташаккул медихад. Дар мачмуъ фанхо чахонбинии 
и имиро дар мактабиён пайдо мекунонад ва хама дар як вак г, дар 
.ыпкамапдй бо хамдигар омузонида мешавад.

I>*1 муаллим инчунин лозим аст, ки дар бораи истифодаи 
чи\л I хои тарбиявии мавзуи таълим, даре фикр кунад ва ба воситаи 
\ы<муии пан ба найдо шудани хислати нек дар хонанда кушиш 
t>.i хлрч ди\ад.
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Умуман тайёрии муаллимро ба ду мархила чудо кардан мумкин
аст:

1. Мураттаб сохтани накшаи таквимии мавзуъгй. Муаллим 
мувофики барномаи таълим, ки ба омузиши мавзуъхо соатхо 
чудо карда шудааст. накшаи мазкурро тартиб дихад. Вай микдори 
соатхои умумиро ба мавзуъхои хурд таксим карда, пайдарпаии 
омузиши онхоро мушаххас иишоп медихад. Аз руи вазифахои хар 
мавзуъ корхои назариявй ва амалиро муайян мекунад.

Ипчунин шиносой бо барнома ба муаллим равшану маълум 
мегардонад, ки кадоме аз мавзуъхо бештар мазмуни назариявй 
дорад. дар кадомин даре кори мустакилона, тачриба, машкхо 
мушохидахо гузаронида мешавад.

Накшаи таквимй-мавзуъгй, номи мавзуи хар даре, максаду 
вазифахои даре, тарзи баёни мавзуъ, корхои мустакилона, истифодаи 
воситахои аснй, шаклхои назорату санчиши азхудкунии мавзуъ, 
вакти гузаштани даре, додани вазифаи хонагй ва эзохашро дар 
худ акс менамояд.

Н акш аи таквимии мавзуъгй омузиш и муназзамй фаннй 
таьлимиро таъмин намуда, ба муаллим шарту шарою фарохам 
меорад, ки аз руи он ба хар даре тайёрй бинад ва кораш кадре 
осонтар шавад.

2. Мархилаи мураттаб сохтани накшаи даре, ки ба накшаи 
таквимии мавзуъгй вобастагй дорад, зеро муаллим пас аз дида 
баромадаии он накшаи аники гузаронидаи дарси яксоатаи худро 
дойр ба ягон мавзуъ мссозад.

Дар накшаи даре мавзуъ ва мазмуни он нависта мешавад, 
максаду вазифахои таълими ва тарбиявии даре гузошта хохад 
шуд. Хели даре ва сохтори он акс меёбад. Равиши даре бо кисму 
лахзахо н и тон  дода мешавад.

Мухтасар гуем, муаллим дар накшаи даре номи мавзуъ, максаду 
вазифахои даре, чихози даре (аёният, истифодаи воситахои гехникй), 
равиши даре (лахзахои он паси якдигар ва мувофики хели даре), 
саволхо барои санчиш, вазифаи хонагй ва баъзе маслихатхоро 
кайд хохад кард.

Мисолхо, супоришхо, машкхо. хели баёни мавзуъ ва гайрахо 
хам дар накшаи даре оварда мешавад, яъне зикр менамояд, ки 
аз огоз то охири даре дар синф кадом корхоро дар хамкорй бо 
хонандагон анчом мебахшад.

Муаллим дар накша хамаи корхои худ ва хонандагонро муфассал 
бо пишоп додани дакикахои барои кор чудошуда мепависад.
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Хусусан навистани муфассали лахзаю корхо бо муаллими панкор 
ахамиятнок аст, чунки барои у тайёрй ба дарсй авнад чун як 
машки дарсдихй хизмат мекунад.

Дар накша конспекта мавзуъро медиханд. Баъзе нукгахои асосй. 
икдибосхо. ифодахоро, ки ба назари муаллим душвор менамояд. 
дар конспект нависта мешавад. Конспект барои муаллим аст. онро 
танхо муаллим истифода мебарад. лекин хеч гох побанди o il ба 
ибораи муаллимон гуем, «гуломи конспект» набояд шуд.

Тачрибаи муаллимон собит сохтааст, ки хар муаллим бояд 
тартиб додани накшаи даре ва конснектнависиро ба дарачаи 
кофй тавонад, чунки сифати даре натичаи хамин корхост. Х,ар 
дарсй муаллим барояш сабаке гардад, баьд аз гузаронидани он 
на гичибарорй намояд, то дарсй оянда аз гузашта бехтар б о т  аду 
бо дарсй бехтарини хеш байни хамкорон шухратёр гардад.

§42. Ташкили таълим дар мактабхои камкомплектй
Дар дехахои дурдаст ва гохо дар шахракхо аз сабаби кам будани 

микдори хонандагон ду ё хамаи синфхои ибтидой му ггахид карда 
мешаванд. Чунин мактабхоро камкомплектй меноманд.

Аз руи имконият хонандагони синфхои I - III, II - 1Ува ха п  о се 
синф дар синфхона хамрох таълим дода мешаванд. Ба хар синфи 
муттахидшудаи мактабй камкомплектй як с ду нафар муаллим 
даре мегуяд, лекин маводи хониши хар синф гуногуи аст.

Ду рохи тартиб  додани чадвали дарехо барои мактабй 
камкомплектй мавчуд аст. Якум, дарсхои як фанни таълимй дар 
синфи камкомплектй дар як вакт гузаронида мешавад. Масалан. 
соати якум синфхои I-III дарсй риёзй ва соати дуюм забони 
модарй меомузанд.

Рохи дуюм чунин аст, ки дар як даре фанхои гуногун омузонщщ 
мешавад. Масалан, дарсй якум дар синфи 1 забони модарй в а 
дар синфи III риёзй шуда метавонад. Дарси дуюм чои ин фаихо 
(>о хамдигар иваз мегардад, яъне дар синфи I дарсй риёзй ва дар 
синфи III забони модарй мехонанд.

Интихоби роххои зикршуда ба муаллим вобаста асг. Вай 
мувофики салохдид метавонад дар синф дарсй як фан ё ду фанро 
I узаропад.

Дар мактабй камкомплектй пайваста будани баёни мавзуи 
май на ташкили кори мустакилона лозим аст. Муаллим мавзуи 
I шпро ба синфи 1 баён кунад талабагони синфи III ба ичрои кори 
му1-1лкил0на маппул мешаванд. Баьд хонандагони синфи 111 накли
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муаллимро мсшунаванду талаба!они синфи I кори мустакилона 
мекунанд. Муаллим хангоми басни мавзуъ куш ит менамояд. ки 
нуктахои асосии мавзуъро бо як мисол мухтасару возех фахмонад. 
Сонй гарзи ичрои кори мустакилонаро шарх дода. корро бо синфи 
дигар огоз мскунаду мавзуъро баён менамояд.

Муаллим вакти даре як корро 6а днгараш иназ кунонда ба 
хар ду синф таълим медихад. Алба г» а. у пешакй накшаи дарсро 
дуруст тартиб дода ивазшавии амалхоро ба назар мегирад.

Дар зер намунаи дарси додани донишхои навро мсорсм ва 
мебинем, ки сохтори он чй гуна аст:

Синфи I Синфи III

1. Лах,заи ташкили даре 1. Тайёрии мустакилона ба даре

2. Тайёрй ба чавобгуй басаволи 2. Санчиши вазифаи
муаллим, кор бо хонагй аёният ё
ичрои сулориш

3. Басни мавчуи нав 3. Кори мустакилона

4. Кори мустакилона 4. Баёни мавзуи нав

5. Санчиши кори мустакилона 5. Кори мустакилона

6. Мустакилона дида баромадани 6. Санчиши кори мустакилона 
мазмуни вазифаи хонагй ва ба
рулнома навистани он

7. Чамъбасти даре. Додани вазифаи 
хонагй

Х,амаи корхои харду синф бо назорати катъй ва рохбарии 
муаллим анчом мепазирад ва хонандагон ф акаг нишондоду 
супоришхои уро ичро мекунанд. Муаллим бо як синф машгули 
кор бошад хам, вай кори синфи дигарро аз эътибор дур иакарда, 
ба пурсишхои галабагон посух мегуяд. лозим шавад, маслихат 
медихад.

Азбаски дар мактаби комплекта кори мустакилона бештар 
аст, ба муаллим зарур меояд, ки хама гуна шаклхои ин корро бо 
хонандагони хурдсол хуб донад ва аз онхо мохирона истифода 
барад.

Маълум шуд. ки ташкили раванди таълим дар мактабхои 
комплектй хусусиятхои хоси худро дорад. Чанде хусусиятхои 
дигарро хотирнишон менамоем:

1. Ба хар дарси мактаби комплектй 30 дакика вакт дода 
мешавад.
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2. Г узаронидани дарсх.ои якмавзуы й ва баъзе фанхо (сан ьа ги 
гаснирй. мусикД. чарбияи чисмонй) мушохида мегардад. Х^апгоми ин 
даре синфхо як маводро омухта ё як корро ичро хоханд кард.

3. Ч,адвали дарсй мактабй комилсктй мутобики синну соли 
хонандагон ва шароити махал тартиб дода мешавад. Хусусияти 
хонапдагоми сиифи I талаб мекунад. ки муаллим бо синфи онхо

мехпаг kvhjjt А*> сабаг»# ом чм муаллим кор
кардан бо хар синфро дар алохидагй доцгга оошад. хафтае 2-3 
руз хонандагони як сипф ду coat барвактгар мсоянд на баьд ба 
онхо синфи дигар хамрох шуда ду соат икчоя мехоиаид. Сиифи 
барвактгар омада мерападу синфи хамрохшуда монда боз ду соат 
даре мехонад.

Х,амин тавр, хонандагон хар руз чор соат даре мехоиаид ва 
муаллим бошад, 6 соат кор карда мувофики мехнаташ музди кор 
мегирад.

4. Мактабй комгтдектй филиали ягон мактабй дар паздикихо 
вокеъ гардида мебошад.

Саволу супоришхо барои кори мустакилона
1. Кадом шаклхои ташкили кори таълим вучуд дорад?
2. Низоми синфии дарсро кй асос гузошт ва онро чй тавр маънидод 

мекунанд?
3. Талабхоро ба дарсй хозиразамон шарх дихед.
4. Тайёрии муаллим ба даре кадом даврахоро дар бар мегирад?
5. Кадом хелхои дарсро медонед? Сохтори даре чихоро ифода 

мекунад?
6. Максаду вазифахои дарсро чй тавр бояд муайян кард?
7. Кори хонагии хонандагон лозим аст с не? Хелхои вазифаи 

хонагиро шарх дихед.
X. Хусусиятхои асосии мактабй комплектиро баён купед.

9 Як накшаи дарсро барои синфи 11 тартиб дихед.
10. Ос навиштани накдга-конспекта даре ба муаллим зарур асг?
11. Машгулиятхои иловагй бо кафомондагон чй тавр бояд ташкил 

карда шавад?
12. Синфи баробарг ардонй барои кадом хонандагон таъсис дода 

мешавад?



Б О Б И 11. 
САНЧ.ИШ ВА БА Х О ГУ ЗО РЙ  БА Д О Н И Ш , 

М АХОРАТ ВА М АЛАКАХО И  Х О Н А Н Д А ГО Н

Он кас ки бидонад ва бидонад, ки бидоиад, 
Лепи пгараб аз гунбади гарду и биуа^онад. 
В он кас ки надонад, ки бидонад, ки надонад, 
Хеш хеш тан зи чанги чахолапг бирахгонад. 
В-он кас ки надонад ва надонад, ки надонад, 
Дар цах;ли мураккаб абадуддащ) бимонад.

(Ибни Ямин)

§43. Ахамияти санники на бахогузорй
Дониш хоро аз худ памуда хонандагон бо хамин иасила 

ба хаёт тайёр мешаванд. Муаллим бояд фахмад, ки дониши 
додаашро шогирдон то чй андоза медонанд, дониши онхо натичаи 
фаъолияти муаллим аст. Допишгирй кори хонандаву донишдихй 
ба самаранокии захмати муаллим алокаманд мебошад. Аз ин 
ру муаллим бо ёрии бахисобгирию санчиш дониш, махорат ва 
малакахои хонандагонро муайян месозад, ки рафти кори таълим 
чй гула аст, бурду бохтхо кадомхоянд. Санниши дониш имкон 
медихад. ки дониши хонандагон мустахкам гардад ва дар хотир 
накш бандад.

Санчиш вг  бахогузорй ба дониш на факат барои муаллим 
ахамиятнок аст, балки ахамияти мухими давлатй низ дорад. 
Ин кор назорат аз болои муассисахои таы ш м иву тарбиявй, 
маъмурияти мактабхо низ мебошад. Нишондихандахои санчиш аз 
сифати фаъолия i-и муаллимон, масьулияти онхо дар бобати ичрои 
вазифахояш шаходат медихад. Зарурияти санчиш ва бахогузорй 
махз дар хамин аст.

Ахамияти санчиш барои таълим дар он зохир мегардад, 
ки муаллим маълум менамояд» ки маводро кй хуб, кй суст аз 
худ кардаву кй умуман намедонад. Вай баъд аз санчиш чорахо 
меандешад то хамаи хонандагон маводро ба дарачаи даркорй 
аз худ кунанд. Муаллим ба кори худ аз нуктаи назари танкидй 
нигариста. роххои бехтарини таълимро чустучуй мекунад, усули 
таълимро тагйир медихад, роху воситахои муносибати фардиро 
бо хонандагон дарёфт менамояд.

Дар на 1 и чаи санчиш ба талаба хам маълум мешавад, ки у 
кадом маводро хуб. кадомашро ба таври каноатбахш ва кадомеро 
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бад медонад. Гохе хонанда гумон мекунад, ки вай маиодро хуб 
мсдонад. вале санниш нишон медихад, ки гумоиаш хагост ва 
донишаш кам аст. Ана аз хамин сабаб асг, ки бештар дар синфхои 
ибтидой хонандагон китобро хондам гуянд хам, маънои онро 
намефахманд, ба савол навоб намедихапд. Санниш дарачаи 
донишапюпро мушаххас гардонда ба онхо имкон медихад, ки 
1арзи кори донишгириро дар синф ва дар хоиа такмил бахшанд. 
камбудихояшонро бартараф созанд.

Ахамияти санниш ва бахогузорй дар кори тарбия хам басо 
бузург асг. Санниш дар талабагон муносибати дурустро ба кори 
хониш, ба барору нобарорихои худ мспарварад. Бахо низ дар 
хонанда як хиссиётеро нисбаги худ пайдо мекунонад. Муаллими 
кордон чунин хиссиётро барои ташаккули сифатхои иродавй. 
мададгори дигарон будан истифода мебарад.

Санчишу бахогузорй ба мавкеи хонандагон дар байни хамсолон, 
пазли волидон низ таъсир мерасонад. Бахой хуб муваффакиятхо 
мсораду бахои паст боиси нобарорихо шуда, бахои хуб ё бад дар 
даре хислатхои шахсияти хонандаро пайдо кунопда, мапкеи уро 
дар байни хамсолону калонсолон дигаргун месозад.

Бо максади санчиши дониш, махорат ва малакахои хонадагон 
органхои рохбарикунандаи маориф, маъмурияти мактабхо корхои 
махсуси санчиши мегузаронанд, оид ба донижи хонандагон 
маълумотхо гирифта афзалиятхо ва камбудихои мактабу муалли
мони онро ошкор менамоянд.

Дар гаьсирбахшии санниш ва бахогузорй шарху ззохи муаллим 
пакши калон мебозад. Хонанда баъд аз санниши донишаш сухани 
муаллимро хангоми бахогузорй бояд шунавад, то ки нихатхои хуб 
на нойхои сусти донишашро баръало бифахмад. Аз хамин лихоз 
шарху эзохи бахои хакконй ба хонанда кувва, боварй ва илхоми 
юзаи хониш мебахшад.

Умуман ба санниш ва бахогузорй талабу дархостхои зерини 
дидактики пешниход карда мешавад:

1. Вакти санниш муаллим ба он диккати худро равона мекунад. 
к и хонанда маводи барномавиро аз худ карда асг с не в а ганхо 
ба донишаш бахо мегузорад. Ба дониши аз манбаъхои иловагй 
шрифта, харчанд онхоро аз эътибор дур накунад хам, муаллим 
бахо наметузорад. Барномаи давлатии таълим асосе мебошад, ки 
муаллим \ипи пурсиш ба он такя мекунад.
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2. Пурсиш бояд мунтазам ва хар руз, доимо дар давоми солкой 
тахсил гузаронида шавад. Агар хонанда гох-гохе бахо гирад,чунин 
мепиндорад. ки уро муаллим дигар наменурсад ва супориши 
хонагиро ба даре тайёр накарда меояд. Пурсиш бояд хонандаро 
ода г кунонад, ки вай хар руз ба хамай дарехо бо тайёрй биёнд.

3. Санчиш ва бахогузорй ба инкишофи кобилияти фикрй. 
тарбияи сифатхои ахлокй ва иродавии хонандагон мусоидаг 
намуда. роххои бартараф намудани душворихоро нишон дихад.

4. Санниш ва бахогузорй характери фардй дорад. Хар хонанда 
бояд сарфахм равад, ки дониши у санчида мешавад ва бахояш 
факат ба у таалук дорад, шарики нест. Бинобар хамин доимо дар 
даре хис кунад, ки муаллим хозир уро мепурсад ва ба чавобгуй 
омода бошад.

5. Пурсиш дар дарсхои муаллим якранг на бошад, онро хусусан 
дар синфхои ибтидой рангорангу хархела гузаронидан лозим аст. 
Агар муаллим одати якранг пурсидану оханги якраиг саволгузорй 
ва шарху эзохи бахоро пайдо кунад, хонандагон хам ба хамон 
хсли санчиш мутобик мегарданду на барои гирифтани допиши 
хакикй. балки барои каноатманд намудани муаллим саъю кушиш 
мекунанд.

Хонандагони хурдсол аз санчиш ва бахогузории якхела дилгир 
мешаванд. Ба муаллими онхо лозим аст. ки дойр ба еанчишй 
донишашон пешакй амиктар андеша намояд, илоче ёбаду роххои 
гуногуни санчишро чорй кунад.

§44. Хел ва шаклхои санчишу бахогузорй ба дониши хонандагон
Маълум аст, ки еанчишй азхудкунии маводи хониш дар ха май 

синфхо вакти даре аз тарафи муаллимон гузаронида мешавад. 
Чунин хелдои санчишу бахогузориро фарк мекунанд: а) еанчишй 
чорй б) еанчишй мавзуъгй в) еанчишй чамъбастй.

Вакги корбасти хелхои санчиш ва бахогузорй аз тарафи 
муаллимон шаклхои пурсиши дахонй, корхои хаттй, пурсиши 
фардию фронталй ва балдихй (холдихй)-и дарсй истифода бурда 
мешавад.

а) Санчиши чорй хар руз дар даре мегузарад, ва як кисми кори 
таълимро ба худ мегирад. Вакги баёни мавзуъ, мустахкамкунй 
ва такрор хонандагон пурсида мешаванд. Бо ёрии санчиши чорй 
донишхои андухтаи хонандагонро ба хотирашои меоранд ва 
онхоро ба асос гирифта, дониши нав медиханд. яьне хар руз дар
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донишхо алокамандй набошад, хонандагон лсар кори азхудкунии 
манод ба душворихо дучор ходапд гашт.

Санниши чорй ва тафтиши вазифаи хона1 й ба шакли пурсиш 
дар даре мегузарад. Барои санчиш накти махсус чудо карда мешавад 
ё онро вакти кори мустакилонаи хонандагон лам гузаронидан 
ночиб аст.

Шакли дигари санчиши чорй мушохидаи муаллим мебошад. ки 
май дар даре бо хавас кор кардан, фаьолиятнокй. кобилияти корй. 
рафтору сифати ичрои машкло ва кордой чудогонаи хонандагонро 
дида бахо мегузорад.

б) Санчиши мавзуьгй азхудкунии маводи таълимро оид ба ягон 
мавзуи калон, ки чандин дарсдо ба омузишаш бахшида шуда буд. 
назорат кардан аст. Дар ин маврид дониши ягон мавзуи барномавй 
еанчида мешавад. Санчиши мавзуъгй дониши хонандагонро 
муназзам мегардонад. М аксади ин санчиш иборат аз он асг, 
ки бо ёрии саволхо ва супоришхои махсуси пешакй тайёршуда 
мундаричаи асосй ва хеле зарури мавзуъ дар хотири хонандагон 
дуру дароз боки мононда шавад.

Санчиши мавзу ьгй ба хонанда мантикан дуруст фикр рондан. 
чудо карда гирифтани масъаладои асосй ва аз хотир фаромуш 
иакардаии нуктахои зарурии фанни таълимро ёд медихад. Ин хели 
санчиш тайёрии бештар ва даматарафаи хонандагону муаллимонро 
чакозо менамояд

в) Санчиши чамъбастй дар охири чорякхо ва соли тахсил 
I узаронида мешавад. Дарехои такрор хонандагонро ба ин санчиш 
омода месозад. Хангоми санчиши чамъбастй ба комёбихои хона1ща. 
саиияи дониш на ба дарачаи инкишофи фикриаш бахои сазовори 
хакконй гузошта ходад шуд, чунки у дар муддати муайян фаъолияч 
дошт.

Бахогузории чамъбастй ифодагари на гичаи кори хонанда дар 
гули чандин хафтахо, нимсола, соли хониш ва тахсил дар мактабй 
ибтидой. асосй ва миёна махсуб мешавад.

Бахогузории чамъбастй кордонии муаллимро талаб мекунад. 
Бархе аз муаллимон бахохои гирифтаи хонандагонро хисоб карда, 
ба микдори бахохо таксим намуда бахои чамъбастй мсбарораид. 
к и мутлако хатост, зеро норозигии хонандаро ба вучуд оварда. 
хаваси уро ба фанни таълим паст мекунад. Мумкин аст. хонандаи 
иешкадам бо сабабе ба даре як марочиба бс тайёрй омада. бахои
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гайриканоатбахш гирифта бошад. ё муносибаташ бо муаллим 
тезутунд шуда бошад. Чунин бахо набояд сабаби паст гардидаии 
бахои чамъбасти гардад.

Бахои чамъбасти дар имтихонхои аз синф ба синф гузаронй ва 
хатмкунй низ гузошта мешавад, ки муаллимон дар асоси даслурамал 
имгихонхоро ташкил менамоянд.

Ташкили санчиши имтихониро дар синфхои ибтидой (синфхои 
I-III) зарур намешуморанд, чунки муаллимашон хар руз бо ахли 
синф кор мекунад ва хуб медонад, ки савияи допиши хар шогирд 
дар кадом поя аст, кори фикриро чй тавр ичро мекунад, ба омузиши 
минбаъда чй гуна омодагй дорад.

Мувофики накшаи нави таълим. ки аз соли тахсили 2004-2005 
мактабхо аз руи он кор мебаращд, дар синфи 1У гузаронидани 
имтихонхои аз синф ба синфгузаронй аз фанхои забони модарй 
ва риёзй дар назар дошта шудааст.

Шаклхои санчиш ва бахогузорй ба дониш гуногупанд. Шаклхои 
асосй ва пахншудаи бахисобгирии донишхо корхои санчиши ва 
мустакилона аст, ки бештар ба таври хаттй гузаронида мешаванд. 
Магии мувофику пурмазмун диккати хонандагонро чал б мекунад. 
Маънои матн равшану фахмо бояд бошад.

Хонандагон барои ичрои кори санчиши на мустакилона дар 
дарехо тайёр карда мешаванд. Онхо кабдан медоианд, ки кори 
са1гчишй дойр ба кадом мавзуъхову коидахо ва мафхумхост, барои 
сариштаи кори санчиши чихоро ба хотир овардан лозим аст.

Ногузир аст, ки шароитхои муносиби кори дар синф фарохам 
оварда шавад, то ки талабагон пурмахсул кор кунанд. Пеш аз 
хама, бояд оромй дар синф хукмрон бошад. Хеле мухим аст, ки 
хонандагон нахаросанд, хаячон онхоро фаро нагирад, ба эхеосот 
дода на шаванд, вагарна кори санчиши ё мустакилона самараи 
дилхох намебахшад.

Пурсиши фардй ва фронгалии хонандагон шакли насеь 
пахншудаи санчиши чорй, мавзуъгй ва чамъбасти мебошад. 
Муаллим ба ахли синф савол медихад. Андаке вакт чудо мекунад, то 
хонандагон чавоби саволро фикр кунагщ. Як нафар даьват мешавад. 
вай назди лавхаи синф с назди лавхаи аёниятро истифодакунон 
чавоби савол и муаллимро накл мекунад, ки инро пурсиши фардй 
гуянд. Хонандагони синф чавобро шунида. камбудихоро ислох 
мекунанд. иловахояшонро мегуянд. Дар хамин лахзахо муаллим 
саводе медихад, ки чавобаш кутоху мухтасар буда. хонанда аз 
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чояш хеста ё дар ной нишаст бо розигии муаллим гюсухи саволи 
1 узошгашударо иброз мсдорал. Боз чанд нафар мулохизаашонро 
оид ба савол мегуянд ва муаллим саволи дигаре мегузорад. Чунин 
тарзи санчигнро пурсиши фронталй меноманд.

Маълум гашт, ки барои пурсиши фардй саволхое дода мешавад. 
ки чавоби муфассал мехоханд. Барои пурсиши фронталй бошад. 
чанд савол лозим ас i . ки чаиобхои кутохро талаб менамояд. Дар 
хамин аст тафовути пурсиши фардй ва фронталй. Д ар харду 
маврид ба муаллимон тавсия мешавад, ки саволхо каблан аз 
пурсиш тайёр карда шаванд, муайяиу мазмуннок, мушаххасу апик 
бошанд, духура ва лукмадиханда набошанд.

Масалан, саволи «Сифат чист? Аломатхои сифатро гусд»-ро 
дихем ба хонандагон муайян ва фахмост. ки чй туна чаноб бояд 
гуфт. Вале саволи «Дар бораи сифат чихо медонсд?»-ро гузорсм. 
аник намефахманд, ки чй гуянд ва дар чавобгуй гарант шуда. 
душворй садди рохашон мешавад.

Саволро борхо такрор кардан лозим нест. Як бор диккаж  
ахли синфро аввал нал б карда, сипас савол бояд гузошт, то вакт 
сарфа гардад ва бехуда нагузарад.

Ьалдихй (холдихй)-и дарсй бори нахуст аз тарафи муаллимони 
вилояти Липетски Русия ба амалия татбик «пуда буд. Дсртар 
муддате дар мактабхои давлатхои дигар, минчумла дар Точикистон 
низ ин усули кори муаллим чонибдорони худро пайдо намуд ва 
нафароне байни муаллимон онро хануз хам мавриди истифода 
карор додаанд.

Ин тарзи корбарй пепшиход мекунад, ки муаллим бояд аз 
лахзаи таш кили мавзуи навро шарх дода ба мустахкамкунй 
мегузараду дар як вакт ду мапзуъро мспурсад. Вай ба санчиши 
фардй вакш  махсус чудо накарда, дар давоми даре фаъолия гпокй. 
чавобхо, иловахо, саволхо, ;*иккатпокию лаёкати кори i алабагопро 
мушохида менамояд ва дар интихои даре кори фаъолонаи онхоро ба 
хисоб гирифта, ба 5-10 нафар хонандагон аз руи низоми панчбалй 
бахогузорй мекунад. Хамин аст маънои балдихии дарсй.

М уаллими сохибтачриба ф акат бо пеш кадамони хониш 
кор набурда, дигаронро низ хавасманд мекунад. У хотиррасоп 
менамояд, ки дар охир иштирокчиёни фаъоли даре бахо хохапд 
гирифт. Хамин тавр-балдихии дарсй нодор месозад. ки хамаи 
хонагщагон аз ибтидо то интихои даре бо саъю кушиши бешгар 
фаъолият нишон диханд.
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§ 45. Бахогузорй ба дониши хонандагон
Начинай санниш бахогузорй ба дониш мебошад, ки муаллим 

01 гро ё ба дафтару рузномаи хонанда ва ё дар журнали синф саб г 
менамояд. Бахо аз сифати дониш, инрои барномаи тач>лим. самараи 
кори хоииши хонандагон ва даранаи инкишофу пешрафти онхо 
далолат медихад.

Дар мактабхои Точикистопи азизамон низоми паичбалдаи 
бахогузорй аорист,

Бахои баланд <о» (аьло) аст. Вай ба дониши амик на комилап 
азхудкунии ханми барномаи таълим, барои мустакилона баси 
карда фахмонида тавонистани мавод, мангикан дурусту равшан 
на бе нуксон будани навоби хонанда гузошта мешавад.

Бахои «4» (хуб) барои дониши амик ва пурра азхудкунии 
мазмуни мавод гузошта мешавад. Хонанда чаърифхо, мафхумхо. 
коидахоро медонад, аммо вакти навобгуй ба хатой нудотона рох 
медихад.

Бахои «3» (каноатбахш) ба хонандае гузошта мешавад, ки 
вай маводро хондааст ва масъалахои асосии мазмуни маводро 
мефахмад, вале донишаш мукаммал нест ва фикрашро возех 
баён карда наметавонад, навобаш канда-канда буда, ба кумаки 
муаллим ниёзманд аст.

Бахои «2» (бад) ба хонандае гузошта мешавад, ки маводро бад 
аз худ кардааст, бо мавод шинос бошад хам, нуктахои асосиро 
намедонад, вакги  навобгуй ба хатохои дагал рох медихад, 
ки мазмуни маводро коста мегардонад ва минбаъд бо чунин 
дониш маводи барномавии дар пешистодаро азхуд намуданаш 
имконнопазир ас г.

Бахои «1» (хеле бад) ба хонанда гузошта мешавад. ки у маводи 
барномавиро намедонад ва намефахмад, ба хатохои дагали 
еершумор рох медихад.

Бо максади кума к ба муаллимон аз тарафи Марказй хизмагра- 
сонии методй ва методисгон (мушовирон) меъёри бахогузорй 
аз фанхои таълими гайёр ва нашр карда шудаанд. Муаллимони 
забони модарй ва риёзй медонанд, ки барои чй гуна ха гохо кадом 
бахоро г узошган месазад. Санадхои дойр ба меъёри бахогузорй 
дар дарехои методикаи хусусии фанхои таълими ба муаллимони 
омпда омузонда мешавад.

Муаллимон бахои гузоипаашонро мудом асоспок менамоянд. 
Онхо бахоро шархдода. муваффакиячу камбудихои хонандагонро 
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кайд мекунанд, ки ин кор онхоро рухбаланд месозад ва баръакс, 
баъзан фаьолиятнокиашонро то дарачае акиб мекашад. Масалан, 
муаллим вакти бахогузорй «Ту хеч чизро намедонй», «Боз дарсро 
нахондй, Ахмади пори на», «X он дан ба дилат задааст», «Ба ту 
як «3»-и касал (логар)» гуяд, хонандаро паст мезанад. Фаромуш 
набояд кард, ки бахо яктост, ягон иловаеро кабул намекунад. 
«5»-и калон, «3»-и логар ва гайрахо гуфтан чоиз набошад.

Намунаи эзохи дурусти бахо он аст, ки муаллим аввал чихатхои 
мусбати хонандаро таъкид намуда, баъд камбудихояшро дар 
чорчубаи одоб, бо хушмуомилагй нишон медихад. Хамин чихатхои 
мусбатро хатто дар хонандагони сустхон хам дида тавонистани 
муаллим зарур бошад. Чунин рафтори муаллим ба сустхонхо 
кувва ва боварй мебахшаду дарк месозанд, ки онхо низ хуб тахсил 
карда метавонанд.

Ба чавоби талаба баробари бахогузорй тахлили кори уро 
муаллим мегуяд: «Ту имруз чавоби пурра додй, баъди таъриф 
мисолхо овардй, ба ту «5» мегузорам», «Маводро хуб медонй, 
наклат ачоиб буд, вале дар вакти накл хатое содир намудй, ба ту 
«4» мегузорам». Чунин мисолхоро бо таври фароион аз тачрибаи 
муаллимон овардан мумкин аст.

Д ар баъзе холатхо, гарчи ин кор тавсия дода намешавад, 
муаллим бахоро аз буда болотар мегузорад. Х,адаф аз чу пин 
рафтор хавасманд кардани хонанда аст. Тачриба нишон дод, ки 
муаллиме ба талабаи сустхони чавобаш ба «4» арзанда бахои 
«5» гузошта, шодиву хаячони шогирдашро бо чашмонаш дид, ки 
талабаи дар бинои умр «5» нагирифта чй тавр хурсандй кард ва 
дар оянда ба хонандаи аълохон табдил ёфт.

Бахогузорй дар синфхои ибтидой бо баъзе хусусиятхои худ 
фарк мекунад. Хусусан дар синфи 1 истифодаи бахо тавачнухи 
махсусро мехохдд. Азбаски хонандагони синфи 1 хануз шавку завки 
устувори хониш надоранд, муаллимон ба назди онхо талаботи 
зиёду ичрояш душворро намегузоранд.

Дар рузхои аввал таърифу маъкулшумории муаллим талабагонро 
ба кори хониш ш авкманд мекунад. Ба чои бахо чанд муддат 
байракчаву ситорачахо истифода мешавад. Тадричан оид ба бахо 
тасаввуроти бачагон пайдо мегардад. Муаллимон ба бачагон аввал 
факат бахои «5» мегузоранд. Дертар охиста-охиста бахои «4», «3» 
пайдо шудан мегирад. М уваккаган ба талабагони сустхон бахо 
намегузоранд, бо ёрии машгулиятхои иловагй онхоро инкишоф 
дода, баъд бахогузорй р о  o f o 3 менамоянд.
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Дар кори бахогузорй ба дониш камбудихо низ ба чашм 
мерасанд, ки аз онх,о бояд муаллимони чавон ого\ бошанд. Иддае 
аз муаллимон дар бораи хонандагон тасаввуроти муайяне хосил 
намуда, хамеша ба онхо бахои баланд мегузоранд. Хонандагони 
сустхон аз чунин муаллимон бахои хуб гирифта наметавонанд 
ва гумон мекунанд, к и ин муаллим ба дониш бахои хакконй ва 
дуруст намедихад. Аз хамин сабаб кушишу суботкорй лозим нест, 
чунки манфиате намебахшад. Натичаи хамин гуна камбудихост, 
ки сустхонхо дар синф такроран мононда мешаванду тарки хондан 
менамоянд. Бадхонй ё акибмонии хонандагон бе сабаб намешавад. 
Барои бартараф ва пешгирй намудани акибмонии талабагон 
сабабашонро муайян кардан зарур аст, чунки ягон хонанда хохиши 
дар сафи бадхонхо буданро надо рад.

Сабабхои асосии бадхонии хонандагон инхоанд:
1. Кам будани кобилият ё лаёкати кори, гайратнокй ва захираи 

хушёрй дар кудакон, ки дар оила волидон ба тарбияи чунин 
хислатхо эътибор надодаанд. Акнун мактабу оила дар хамкорй 
ин камбудихоро ислох карда метавонанд.

2. Д авомоти бади хонандагон ба дарехо аз худ кардани 
мазмуни навро душвор мегардонад, зеро мавзуъхои пештараро 
онхо намедонанд. Ташкили машгулиятхои иловагии фардй ва 
консултатсияхо ба хонандагони сустхон барои рахой ёфтан аз 
холати ногувор кумак мерасонад.

3. Кориёна, ба таври механикй аз бар намудани маводи 
хониш. ки натичаи фарк ва чудо карда натавонистани нуктахои 
асосй ва гайриасосй аз тарафи талабагон мебошад. Барои ислохи 
ин камбудихо гузаронидани машкхое лозиманд, ки тафаккури 
мантикии чунин хонандагонро инкишоф дихад.

4. Набудани шавку хавас ба омузиши фанни таълим дар 
хонандагони алохида. Бо чунин хонандагон серталабй ва дар 
айни замон мехрубонй зохир намуда, муносибати фардй кардан 
даркор аст, ки мароку рагбаташонро ба фанни таълим ривочу 
равнак бахшида, ба ислохи камбудй ёрй диханд.

5. Вазъи ногувори хонанда дар оила ва дар байни хамсолон, ки 
кори хониши худро имконияти дуруст ба рох монданро надорад 
ё ба таъсири бади хамсолон гирифтор аст. Муаллим ва дигар 
калонсолон дар чунин холат бо дилсузй ба у дасти ёрй дароз 
карда метавонанд.

6. Баъзан муаллим хам сабабгори дониши сусти хонандагон 
мегардад. Агар вай хусусиятхои синнусолй, психологию педагогии 
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он\о |ю  Oil иазару зътибор нагирад ва фаъолияти якчояи хубро 
(>о хонандагон дуруст ба рох, намонад, окибаташ акибмонии 
конандагон хохад шуд.

Х,амин тавр, санниш ва бахогузорй ба дониш, махорату 
малакахои хонандагон кори сахл нест, вай аз муаллим махорати 
t>aлаиди педагогй талаб мекунад, зеро хар бахои гирифтаи 
хонанда дар хаёти у ходисаи мухимест, ки ба он нигариста кори 
минбаъдаашро ба тартиб медарорад. Аз хамин сабаб муаллим дар 
Оахогуэорй бояд хеле мулохизакор, дакикназар бошад ва вакти 
санниш ба фахмиши хамаи унсурхои мазмуни мавзуъ аз тарафи 
хонанда эътибор дихад.

Савол ва супоришхо барои кори мустакилона
I А хам ияти  санниш у бах о гу зо р и р о  ба дониш  м аънидод  

намоед.
.V Кадом талабхоро ба санниш гуфта метавонед.
У Хелхои санниш кадомхоанд?
4 Шаклхои санниши донишро фахмонед.
Y Балдихй (холдихй)-и чй тавр гузаронида мешавад?
{>. Бахогузорй дар синфи 1 аз синфхои дигар чй тафовут дорад?
/ Сабабхои бадхонй ва кафомонии хонандагонро дар хониш 

баён кунед.



III- НАЗАРИЯИ ГАРБИЯ

БО БИ  12 
М О Х И ЯТИ  РА ВА Н ДИ  ТА РБИ Я ВА УС У Л Х О И  О Н

Обод ба ацл гашт гардуп, 
В-озод ба ак,л гашт Луцмоп.

(Носири Хусрав)
§46. Мохияти назарияи тарбия ва нерухои пешбарандаи он
Назарияи тарбия як фасли мухими илми педагогика мебошад, 

ки мох,ият, мафхумхо, конунхо, принсипхо, коидахо, мазмун, 
методхо ва шаклхои ташкили кори тарбияи хонандагонро мавзуи 
омузиши худ карор додааст. Ин фасли педагогика аз чихати аклй, 
ахлокй, мехнатй, зебопарастй, иктисодй, чисмонй ва экологию 
хукукй ташаккул додани шахсияти хонандагон, роххо ва усулхои 
дар онхо пайдо кунонидани чахонбинии пешкадами илмиро шарху 
хюх медихад. Донистану фахмидани назарияи тарбия, конуниятхои 
он, мегодхо ва шаклхои ташкили чарасни тарбия ба муаллим 
кума к медихад, ки вазифахои душвори тарбияи наели наврасро 
сарбаландона ва дар мухлатхои муайяншуда ба ичро расонад.

Таърихи назарияи тарбияро варакгардон кунем, хохем дид, ки 
акидахои гуногун дойр ба тарбия басо бисер буданд. Як кисми 
назарияхо бо мурури замон кухна шуда аз байн мерафтанд, 
назарияхою таълимотхои нав ба вучуд меомаданд. Оид ба мохияти 
ду чараёни педагогика -  тарбияи авторитарй ва тарбияи инсонгарой 
(гуманистй) дар §3 хамин китоб маълумот дода будем.

Сохибистиклол гардидани Чумхурии Точикистон 9 сентябри 
соли 1991 имконият фарохам овард, ки дар кишварамон назарияи 
тарбияи миллй ба вучуд оварда шавад. Ин назария дар асосй 
талаботхои Конститутсияи Чумхурии Точикистон ва конуни 
чумхурй «Дар бораи маориф» ба вучуд омад, ки акидахои педагогии 
пешкадами гузаштагон ва муосири чахониро ба назар мегирад. 
Имруз бо такозои давру замон дар асосй нишондодхои давлатй 
сохибихтиёру озоди Точикистон назарияи тарбияи миллии гнаркиёна 
дар муассисахои томактабй, мактабхои тахеилоти умумй, миёнаи 
касбй ва олй бомуваффакият ба амал чорй мешавад. Ба назди 
таълиму тарбия вазифа г узошта шудааст, ки тамоми кувваю неруи
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чомеа ГпI тарбияи шахсиятхои хаматарафа инкишофёфта равона 
карда шавад, то ки онхо ба бунёди давлати хукукбунёд, демократй 
на дун яви и точикон дар Осиёи Марказй кодир бошанд.

Дар мактабхои Чумхурии Точикистон таълиму тарбия дар як 
пакт пеш бурда мешавад, яъне ба хонандагон хам таълим медихему 
хам тарбия. Ин маънои онро надорад, ки таълиму тарбия як чиз 
Ьошад. Таълим ё омузишро чузъи тарбия хисоб кунанд хам, вале 
(ю чанде хусусиятхо аз таълим фарк, мекунад. Шахсияти одами 
дар натичаи тарбия, ки аз мавлуд огоз гардида як умр давом 
хох,ад кард, ташаккул дода мешавад. Таълим бошад, асосан вакти 
мактабхониро дар бар мегирад. Харчанд, ки дама гуна амал 
дар синф характери тарбиявй дорад, аммо таълиму тарбияро як 
хисобидан дуруст нест. Пас, тарбия аз таълим чй фарк, дорад?

Пеш аз хама, кори тарби я  басо мураккабу душ вор аст, 
чунки:

1. ба бача оилахо, мактабхо махаллаву гуруххои одамон 
мъсири гуногун мебахшанд;

2. бачахо бошанд, аллакай то дарачае акидаву одатхо, кушишу 
хал о ват бурданро пайдо кардаанд;

3. холати ботинии хонандаг онро фахмидан мушкил аст. Х<*тто 
чуди хонандагон баъзан гуфта наметавонанд, ки чаро ба чунин 
нлчъ афтодаанд;

4. натичахои ин ё он амалй педагоги хархела шуда метавонад. 
юро таъсири он ба хамаи бачагон якхела нест;

5. кудак мудом ба машгулияте банд аст, лекин ба ин нигох 
пн карда тарбия мегирад.

Бахри пешрафти назарияи тарбия, халлу фасли масъалахои 
душвортарини корхои тарбиявй ходимони давлати ва олимони 
маъруфи замони шуравй Н .К . Крупская, А.В. Луначарский, 
I III. Блонский, С.Т. Шатский, А.С. Макаренко, В. А. Сухомлинский 
хиссаи бузург гузоштаанд. Дар асархояшон накши тарбияро дар 
оумёди замони нав нишон дода буданд.

Дар ташаккули шахсият ва тарбияи он на танхо шароиту мухит, 
ьнмки боз мавкеи у дар хамин шароиту мухит, муносибаташ бо 
онамн агроф ахамияти махсус дорад. Бинобар хамин тарбия хамчун 
чодисаи чамьиятй талаб мегузорад, ки хаёти бачагон дуруст ташкил 
карда, фаъолияти гуногунсохаи онхо ба рох монда шавад. Агар 
кор чу ими сурат гирад, чараёни тарбия натичаи дилхох хохад дод.
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Ч,амъият мехохад, ки шахсияти мукаммал ё баркамолу хамачониба 
инкишофёфта ташаккул дода шавад. Мохияти кори тарбиявй ба 
халли хамин вазифа равона карда шудааст.

Дар чараёни тарбия ду тараф -  тарбиятгару гарбиятгир хастанд. 
Тарбиятгар раванди тарбияро ташкил намуда, чун рохбари он 
амал мекунад ва шахсияти тарбиягирро низ фаъол месозад, чунки 
рохбари кори тарбиявй барномаи амалиётро мувофики максади 
тарбия мураттаб сохта, шаклхои кор, роххо ва усулхои даркориро 
интихоб мекунаду истифода мебарад. Вай хуб медонад, ки ба 
тарбия омилхои сершумор таъсир мерасонад. Шахсияти кудак бо 
таъсири мактабу оила, ахли чамъияту мухити чамъиятй ба вучуд 
меояд. Дарачаи ин таъсир хеле гуногун, бавосита ё бевосита шуда 
метавонад. Одамон, чизхо, ходисахо ва пеш аз хама, волидону 
педагогхо -  хама тарбия мекунанд.

Ба кори тарбиявй мактаб ва муаллимон рохбари мекунанд, 
ба волидону ахли чамъият донишхои педагогй дода, онхоро 
аз сирру асрори кори душвори тарбиявй вокиф мегардонанд. 
Маълумашон менамоянд, ки раванди тарбия бештар бо кори дигар 
-  азнавтарбиякунй дар як вак,т бурда мешавад. Азнавтарбиякунй 
воситаест, ки бо ёрии он хислатхои манфии шахсият бартараф 
карда ё бархам дода мешавад, ки бо таъсири баъзе атрофиён 
пайдо шудааст.

Тарбия, ки таъсиррасонй ба шахсият аст, торафт инкишоф 
намуда, ба дарачаи баланди худ мерасад ва худтарбиякуниро 
ба вучуд меорад. Худтарбиякунй фаъолияти ботинии шахсият 
мебошад. Ба воситаи он хар кас дар худ сифатхои ба чамъият 
муфидро пайдо кунонда, такмил медихад ва камбудихояшро 
бартараф месозад. Тарбия шахсро доно ва тавоно хохад намуд, 
чунон ки Абулкосим Фирдавсй гуфтааст:

Тавоно бувад %ар кй допо бувад,
Зи дониш дичи пир барпо бувад.

Тарбия инкишофи кудакро вусъат мебахшад, худаш хам якранг 
намемонад ва баробари тарбиятгиранда дигаргун мешавад, т ап и р  
меёбад. яъне инкишоф мекунад. Ба ин маънй шахсоне, ки тарбияро 
инкишоф мефахманд, хакикатро мегуянд ва дар ин масъала хочат 
ба бахсу мунозира нест.

Хангоми тарбия кудак ба олами мураккаби атроф шинос шуда, 
ба муносибатхои беохиру сершумор шуруъ менамояд. Ин чихатро 
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дар чараёни тарбия ба назар нагирифтан мумкин нест. Тарбия 
пишон медихад, ки чизхои олам тагйирёбанда, серхаракат, гох-гох 
нисбатан сустхаракат, мулобикшаванда мебошанд. Аз хамин лихоз 
ягон воситаи тарбия хам доимй шуда наметавонад, зеро кудак 
дигаргун мешавад, алокаву муносибатхои нав пайдо мекунад на 
б и но бар хамин вазифахои тарбия низ торафт мураккабтар шуда, 
талабот ба наели наврас афзудан мегирад.

Дар чараёни тарбия чанд зиддиятхоро дучор мег ардем. Яке 
аз чунин зиддиятхо байни талаботе, ки ба тарбиягирандагон 
нешниход карда мешавад ва омодагию дарачаи инкишофи онхост, 
Одатан талабот зиёду хонандагон онхоро комилан риоя карда 
паметавонанд.

Зиддиятхо кувваи пешбарандаи чараёни тарбия махсуб мешавад. 
Онхоро ба зиддиятхои берунй ва дохилй чудо кардан мумкин 
аст. Зиддиятхои берунй дар байни коидахои мавчуда ва рафтори 
одамони гирду атроф намудор мегардад. Хрдисахоеро хонандагон 
баъзан мушохида менамоянд, ки хамсинфхо, хатто калонсолон 
хилофи коидахои одоб амал мекунанд. Мисоли дигари зиддияти 
берунй ин байни галабхои берунй ва рафтори худи макгаббача 
ба чашм мерасад.

М аълум аст, ки бо баланд шудани сатхи зиндагии аъзои 
чамъият, зур шудани таъсири ахбори оммавй, зиёд гардидани вакти 
холй инкишофи фикрй, чисмонии падару модарон низ пеш меравад 
на ин ба тарбияи фарзандон бетаъсир намемонад. Гохо ин чиз ба 
тарбия таъсири манфй мерасонад. Муаллими на танхо еинфхои 
болой, балки хонандагони хурдсол хам ба душворихо, качфахмихо 
дар кори тарбиявй дучор меоянд, ки сабаби асосй тасаввуротхои 
еохтаю бофта дар бораи хаёт, суханони нодурусту шархи гаразноки 
ходисахо мебошанд, ки боиси пайдоиши фахмишхои нокис дар 
х усу си чамъият ва меъёрхои ахлокй мешавад.

Муаллим дар чунин холат бо хонандагон дойр ба масъалахои 
душворфахм сухбатхо бояд гузаронад.

Х онандагони мактабхо дар айни замон сулху сулхдустй, 
ндхдат, мехнат, муомилаи хуш, волидон, китобхо, машгулиятхои 
чолибро азиз мешуморанд. Ин хуб аст. Вале он чиз ташвишовар 
мебошад, ки диккати бачагонро чизхои кимматбахо, колипхо, 
м.|\еулоти заргарй, авгомашинаву магнитофону либосхои камёфт 
ч;шб месозанд. Дар байни онхо гохо мешунавед, ки мегуянд:
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«бузург шавам, чунон коре меёбам, ки даромади калон дошта 
бошад», «дилам шох,у худам вазир гуфта хамаи корро мекунам» 
ва гайрахо.

Лозим меояд, ки муаллимон дар чараёни тарбия ба чихатхои 
манфии пайдошуда хислатхои хуби инсонй -  рафокдт, коллективизм, 
боварй доштан ба фардои нек, мехнатдустй, ахлоки хдмида, ташнаи 
дониш буданро мукобил гузоранд.

Як катор зиддиятхои дохилй дар кори тарбия хастанд. Зиддияти 
байни хохиш ва имкониятхои хонанда аз чумлаи онхрст, ки дар 
одобаш зохлр мегардад: ваъда дода, вафо намекунад, ба кор шуруъ 
карда то охир намерасонад. Ин зиддият нихон хам мемонад, агар 
чунин шавад, дар чараёни тарбия чанчол руй медихад. Зиддияти 
байни талабот ва рохлои конеъ гардонидани он низ манбаи 
инкишофи шахсият аст. Агар талаботи хонанда бо чизе ё амале 
ба дарачаи лозимй каноатманд кунонда шавад, зиддият аз байн 
меравад.

Х,амин тарик,, зиддиятхоро бартараф намуда, шахсият ба зинаи 
баландтари инкишоф мерасад, сифатхои нав пайдо мекунад, ба 
халли масъалахои душвортар тайёр мешавад. Агар зиддият сари 
вакт бартараф карда нашавад пешрафти шахсият суст мегардад. 
Сабаби мавчудияти зиддиятхоро наёбад, он тезутунд шудан мегирад 
ва инкишофро бозмедорад.

§47. ^онуниятхои мухимтариии тарбия
^араёни тарбия дар асоси конуниятхои махсус ташкил карда 

мешавад. Ин конуниятхо чихатхои мухимтарини алокахои дохилию 
зарурии байни сабабу окибатхоро ифода мекунанд, ки бидуни 
онхо инкишофи минбаъда ба амал намеояд. Конуниятхои чараёни 
тарбияро талаботи хдёти чамъиятй, мохияти ичтимой ва табий 
доштани одамон ба вучуд овардааст.

Тарбия дар асоси талаботи ичтимоию иктисодии мамлакат ба 
рох монда мешавад. Танхо хамин асоси устувор ба амал баровардани 
максади тарбияро имконпазир месозад ва ба ташаккули одами 
х,амк,адами замон, окилу доно, чисман солим мусоидат карда 
метавонад. Шахсият дар худ муносибатхои чамъиятиро тачассум 
менамояд. Х,ар фард мачмуи хислатх,ои ба чамъият муфидро 
мучассам карда, ба мехнат, маърифат ва муомила бо дигарон 
шугл меварзад.
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М У О М ИЛ А . Муносибати одамонро бо дигарон, бо олам и 
а гроф нишон медихад. Бачаи хурдсол хам ба муомила ва муносибат 
эхтиёч дорад, чунки дар чамъияте даёт ба cap мебарад, ки пур аз 
ходисоту чизхо буда, муносибат бо онхо зарур мебошад. Бозичахое, 
ки кудак ба даст мегирад, воситаи муомилаи вай бо калонсолон 
шуда метавонад. Яъне кудак бо калонсолон мурочиат намуда па 
танхо мадад мегирад, балки эхтиёчи ба муомила доштаашро хам 
конеъ мегардонад.

Муомила хели махсуси фаъолият аст, ки бо шахси дигаре амалй 
гардонида мешавад. Хондан, дарстайёркунй, сухбат. сайругашти 
якчоя фаъолиятхое мебошанд, ки тарзи муомиларо бо дигарон 
нишон медиханд.

Барои хурдсолон муомила воситаи мухимест, ки бо мадади он 
хамсолон ва худашонро дониста мегиранд. Бо шарофати муомила 
бачагон мавк,еи муайянеро дар байни хамсолон ишгол мекунанд. 
Хонандагони хурдсол иисбат ба танхой якчоя буданро бо дигарон 
дуст медоранд. Инро мушохида кардан душвор несг. Иштирок ба 
корхои чамъиятии фоиданок хамин хусусияти бачагонро ривочу 
равнак мебахшад. Аз ин чост, ки хонандагони хурдсол бо азму 
субот супоришхои чамъиятиро ичро мекунанд.

Муомила дар коллектив муносибати байни якдигарии бачагон 
буда, дар рафти фаъолияти якчоя инкишоф меёбад ва хар хонанда 
тачриба андухта тадричан ба шахсият мубаддал мегардад.

Ф АЪОЛИЯТ. Одам мехнаг ва муомила карда, чизхои бисёри 
воксиятро мефахмад. Ш авку завк, хиссиёташ бедор гаш та, 
галабогхои нав пайдо мекунонад, ирода ва кувваташро зуртар 
мсгардонад, ки барои инкишоф ва камолоти шахсият хеле заруранд. 
A i ap аз нуктаи назари педагоги фаъолият дуруст ба рох монда 
шавад, намудхои асосии фаъолият бахри ташаккули шахсият 
воситаи раванди тарбиявй шуда хизмат мекунад.

Фаъолият на танхо бояд ба чамъият фоиданок бошад, балки 
худи хонандагонро низ каноатманд гардонад. Ба он масъала 
уьтибор додан лозим асг, ки кудак чй кор мекунад, онро чй тавр 
апчом медихад ва дар вакти кор у чй тавр тагйир меёбад ва ба чй 
пои л мегардад, бо атрофиён чй гуна муносибат дорад.

Д ар  хаёти  м а к т а б б а ч а го н и  хурдсол  ф аъ о л и яти  бозй 
мавкеи махсусро ишгол мекунад. Аксарияти онхо бозиро дуст 
медоранд.



«Барои бачагон бозй вокеиятест хеле ачиб, назар ба оне, ки 
уро ихота намудааст. Вай ба кудак махз барои он ачибтар аст, 
ки фахмотар мебошад ва фахмотар аз он сабаб аст, ки кисман 
бунёдгараш худи уст» -нависта буд К.Д.Ушинский11.

Бозй торафт мураккаб мешавад. Вай чун фаъолияти кудак 
дар оила ё муассисаи томактабй 0F03 меёбад. Аввал бозй гуё 
такдидкорист ба калонсолон, дертар муносибати байнихамдигарии 
одамон, коидахои одоб, меъёри рафторро акс менамояд. Дар 
солхои мактабхонй бачагон ба бозихои накдшок, коллективй 
рагбат зохир менамоянд, ки эхсосоту идрок, хаёлоту тафаккурро 
равнак. бахшида, майлу хдваси ичро намудани талаботи коидахои 
ахлокиро пайдо мекунонад.

«Кудак дар бозй чй хел бошад, вакте ки калон шавад, дар кор 
хам хамон тавр мешавад», -гуфта буд А.С. Макаренко. Гарчанде 
ки бозй бештар ихтиёриву мехнат мачбурист. Бозй зохиран осон 
намояд хам, дар асл бозингар ба он тамоми кунва, акл, сабру 
токат, муташаккилии худро ба кор мебарад.

Бояд дар хотир дошт, ки на хама гуна бозй воситаи тарбия 
мебошад. Педагогхо тавсия медиханд, ки бачагон торафт бештар ба 
мех,нат чалб карда шаванд, чунки минбаъд хатман бозй бо мехнат 
и ваз мешавад, чои бозиро бояд мехнат дар зиндагй бигирад.

Як намуди дигаре фаъолияти хониш мебошад, ки асоси онро 
корхои фикрй ташкил менамояд.

Донишро хангоми бозй ва мехнат хам гирифтан мумкин аст. 
Лекин донишхои амикро таълим ёд медихад. Донишхои муназзам 
фарки чизхоро, ба гуруххо чудо кардани онхо, бо нутк ифода 
намудану ба хаёт татбик, карданашонро меомузонад.

Хонандагон ба мактаб барои донишгирй меоянд. Хониш кори 
чиддй, фаъолияти муфиди чамъиятист. Хусусияти хонандагони 
хурдсол чунин аст, ки онхоро машгулиятхои кушиши иродавй, 
кори фикрй, бартараф намудани душворихо мехостагй бештар 
ва машгулиятхои монанди дар муассисахои томактабй истифода 
мешудагй камтар ба худ чалб месозанд.

Ф А Ъ О Л И Я Т И  М Е Х Н А Т И  д ар  хаёти одам он  накш и 
бузургтарро дороет. «М ехнат накунй, рохат набинй» мегуяд 
халк. Хонандагон намудхои гуногуни мехнатро машк карда, бо 
баробари душвор!павии мехнат ва такмили он худашон инкишоф 
меёбанд, ба камол мерасанд, шахсияташон ташаккул меёбад.

154



Одамон аз воли дайн ягон сифати ахлокй ё иродавиро мерос 
намегиранд. Ин сифатхо дар рафти фаъолият тарбия карда, 
инкишофу ташаккул дода мешавад. Баъзан дар бачагон муносибати 
манфй нисбат ба мехнат пайдо мешавад. Албатта, ин бесабаб нест. 
Муаллим сабабхоро муайян намуда, бачагонро ба фаъолияти 
мехнатй чалб кунад, онро дуруст чун воситаи тарбия ташкил 
намояд, камбудихоро дар ин бобат пешгирй карда метавонад.

Аз суханони болой мухимтарин конуниятхои чараени тарбия 
бармеоянд.

1) Самаранокии чараёни тарбия бо хамин муайян мешавад, 
ки то кадом дарача мувофики максад муносибатхо ба сохаи 
муомила ва сохаи фаъолияти мушаххас дуруст ташкил карда 
шудаанд. Ба гурухи якум муносибатхои чамъиятй-сиесй, ахлокй, 
хукукй, байни шахсиятхо, байни коллективй ва дохили коллективй 
дахл доранд. Ба гурухи дуюм муносибатхо ба хониш, ба кори 
фоиданоки чамъиятй, ба корхои хархелаи эчодй, ба варзиш ва 
гайрахо дохил мешаванд.

Кайхо олимон маълум кардаанд, ки эхтиёчманди намуди асосии 
муносибати одам ба вокеияти атроф мебошад. Аз каноатманд 
гардондан ё нагардонидани эхгиёчот арзи вучуд доштану чои 
одам дар чамъият вобастагй дорад.

2) Самаранокй хамон кадар баланд мешавад, агар чараёни 
тарбия хамон кадар  беш тар чихатхои эхтиёчмандй-хохиш и 
шахсиятро ганй гардонад ва аз нав созад, фаъолиятнокии аклй 
ва эхсосотию иродавии хонандаро ривочу равнак бахшад.

«Хусн хусн неву одоб хусн аст» мегуянд. Симои хакикии 
шахсият дар кирдору амалиёташ хувайдо мегардад. Кирдору 
лмалиёт барои кудак хамон вакт хос мешавад, ки агар у онхоро 
Гюрхо такрор намояд, дар натичаи тачриба боварй хосил кунад, ки 
коидахою меъёрхои фахмидаву азхудкардааш дурусганд. Масалан, 
борхо ба хонанда дар бораи ахамияти мехнатдустй сухбат кунад 
х.ам, натичаи дилхох ба даст намеояд. Ин хол то он даме идома 
хохад ёфт, ки худаш таъсири мехнатро хис накунад, хастахол 
пагардад ва аз мехнат шодикунон халоват набарад.

3) С ам аранокии чараёни тарбия басо меафзояд, агар он 
чихагхои мавчудаи шахсиятро ба харакат дароварда, ягонагии 
шуур, рафтор ва фаъолияти хонандагонро таъмин кунад.

Мохияти кори тарбиявй дар гуфтугуй бо кудак набуда, дар 
I а ш кил и хасти уст. Одамизод дар вакти фаъолияти гуногун,
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дар мехнатй шууронаи эчодй ташаккул меёбад, рушду камол 
мекунад ва ба балогат мерасад. Хуллас, кори тарбиявй пеш аз 
хама ташкилотчигист дар ташкили хаёги тарбиягиранда.

Баъд аз муддати тулонй, бисёр карат такрору машк карданхо 
шахсият малака ва одатхои рафтори дурустро пайдо мекунад, 
риояи одатхоро карзи худ мешуморад ва онхоро ичро накунад, 
азоби рухй мекашад. Хдр кадар бештар одам одатхои хуби рафтору 
амалхои начибро дошта бошад, хамон кадар зиндагониаш бехтар 
ва пурмазмун хохдд шуд.

Аз хамин сабаб А.С. Макаренко кобилияти худнигахдориро 
сифати мухимтарини одам хисоб мекард. Шахсе, ки аз руи зарурият 
худро нигох дошта наметавонад, мисли мошинаи вайрон аст, гуфта 
буд у. Чунин хислатхоро чараёни тарбия пайдо мекунонад.

Хамин тавр, конуниятхои тарбия робитаи байни омилхои 
таъсиррасонй, шароитхо ва натичаи чараёни тарбиявиро инъикос 
менамояд. Тачрибаи кори тарбиявй исбот кардааст, ки натичаи 
м уносибатхои ба вучуд ом ада, таъсири омилхои гуногуни 
тарбиявй, худтарбиякунй ва гайрахо муваффакияти тарбияи 
дурусг мебошад.

§48. Усулхои тарбия
Мураккаб будани чараёни тарбия такозо менамояд, ки хангоми 

ташкили он усулхои муайян риоя карда шаванд, Усулхо дастури 
амалиёти муаллиму мураббист, Тахти мафхуми усулхои тарбия 
нуктахои асосй ва такягохлеро мефахманд, ки мундарича, услубхо, 
ташкили чараени тарбия ва хатто муносибатхои байни мураббихову 
тарбиягирандагонро ба тартиб медароранд. Донистани усулхо ба 
педагог ерй мерасонад, ки ба натичаи раванди тарбия бахои сазовор 
дихад. Тарбияи муосир истифодаи усулхои алокамандии тарбия бо 
хает ва мехнатй харруза, тарбияи шахсият дар коллектив, ягонагии 
талабот ва эхтироми итхсияти кудак, пайдархамй, муназзамй 
ва ягонагию муттасилии таъсиррасонии тарбиявй, пайвастагии 
рохбарии педагоги ба инкишофи ташаббускорй ва мустакилияти 
гарбиягирандагон, мувофикати тарбия бо хусусиятхои синну соли 
ва фардии хонандагонро дар назар дорад.

А локам андии  тарбия бо хаёт  ва м ехнатй  хар р у за . Ин 
припсип талаб мегузорад, ки хонандагон бо хаёт ва мехнатй 
бунёдкоронаю созандлгии халкамон аз наздик шинос карда шаванд. 
Комёбихои мехнагию иктисодй, ичтимой ва маьиавии мардум
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дар солх,ои истиклолият имконият дод, ки хаёт дигаргун гардад, 
обруи давлатамон дар байни давлату кишвархои олам руз аз руз 
баландтар шавад. Дар рафти тарбия бачагони имруза бо ёрии 
чорабинихои тарбиявй дарк менамоянд, ки худро ба мехнати 
хаёт омода созанд, барои ин сохиби касбу хунар шудан лозим 
аст. Агар касбу хунари барои худ муносибро интихоб кунанд, 
ба халку Ватан бештар нафъ оварда метавонанд. Муаллимон на 
танхо ба хонандагон, балки бо падару модарон низ бояд ахамияти 
мехнати фоиданоки чамъиятй ва талаботи замонро нисбати ин 
масъала фахмонанд, то онхо шарики хаёт ва мехнат дар чамъият 
бошанд.

Х,аёт бо суръат пеш мера над. Илм ва техника тараккй мекунад. 
Хар руз мошинаву механизмхои нав ихтироъ шуда истодааст. 
Бо онхо бояд шахсиятхои донишманд кор кунанд, ки маданияти 
рафтори хуб дошта бошанду бо сохаи санъату кишоварзй сарфахм 
раванд. Имруз ба корхои чамъиятй, худхизматрасонй, кумак ба 
корхонаву шахсони алохида ширкат варзида хонандагонро ба 
кору зиндагй тайёр кардан имконпазир аст.

Тарбияи шахсият дар коллектив ва ба воси гаи коллектив. 
Дар кишварамон хама дар коллективхо зиндагй, тахсил ва кор 
мекунанд. Шахе хатман узви ягон коллектив аст. Дар коллектив 
дустй, ёрирасонй ба якдигар касро кувват мебахшад. Вахдат 
ва ягонагй хама гуна кор ва вазифахоро осон менамояд. Аз як 
г иребон cap баровардан хамин маънои дар коллектив буданро 
таргиб мекунад.

Аз иттифоки мурчагон гофилй магар,
Ки шери жаёнро бидаронанд пуст, -гуфтани шоир Сайидои 

Насафй бехуда нест.
Педагогхои машхур ахамияти коллектив, тарбияро дар инки

шофи шахсият хеле хуб нишон додаанд. Онхо кайд мекарданд, ки 
шахсият дар коллектив тарбия мегирад, дар фаъолияти якчоя бо 
дигарон муносибатхои ба хамдигар пайвастагй, масъулиятнокй 
дар муносибати хамсолон пайдо мешавад. Коллектин ба шахсият 
на шахсият ба коллектив таъсир хохад расонд,

Ягонагии талабот ва эхтироми шахсияти бача.
Педагог ба назди тарбиягирандагон талабхо мегузорад ва 

ишабхояш ичро мегардад. Ин талабхо ба муносибати нек бояд 
.icoc г узора д. Ш ароити муътадили тарбиявй ва муносибати хуш
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тарбияро самарабахш  менамояд. Тарбиягиранда хох хурдсол 
бошад ва хох дар синфхои болой хонад, мураббй вазифадор аст, 
ки ба у бо хурмат муносибат намояд, хеч год хукукхояшонро 
поймол насозад. Аз тарафи дигар, ба у аз хдд зиёд мехрубонй, 
тах,киру дагалмуомилагй накунад, лакаб намонад, дар хаккаш 
чазои чисмониро раво набинад.

Д ар ин хусус А.С.М акаренко нависта буд: «Агар ягон кас 
модияти гузаронидани тачрибаи педагогиамро пурсад, дар шакли 
мухтасар чавоб мед одам, ки ба одам то мумкин аст бештар талабот 
гузоштан ва то мумкин аст бештар нисбати у эдтиром зох,ир 
намудан лозим».

Педагог чихатхои мусбати шогирдашро пайдо карда тавонад, 
ба бовариаш ноил шавад, минбаъд бо ин кораш хонандаро ба 
худтарбиякунй рахнамун месозад.

Пайдархами, муназзамй, ягонагию муттасилии таъсиррасонии 
тарбиявй. Усули мазкур талаб мекунад, ки кори тарбиявй сохтори 
муназзамй педагоги дошта бошад ва кисмхои таркибию унсурхои 
он дар ягонагй ба амал бароварда шавад. Ба чараёни тарбия 
набудани алокамандй байни чорабинидо, тартиби кор, тасодуфй 
ва ба хамдигар мувофикат надоштани чорачуихо зарар дорад, 
чунки мураттабиро вайрон карда, таъсиррасонии педагогиро суст 
мегардонад. Тачриба собит месозад, ки дар гузоштани талабот ба 
хонандагон байни мактабу оила фикрхои мухталиф чой доранд. 
Муаллим талаберо гузорад, волидон онро ба фарзандон дигар хел 
маънидод мекунанд ё ба талаб зид мебароянд. Хилофи якдигар 
кор бурдани муаллимон низ мушодида мегардад. Азбаски дар 
кори тарбиявй одамони бисёр ширкат меварзанд, зарур аст, ки 
пайдархдмй риоя шавад, як чорабинй давоми дигаре бошад ва 
аз ягон тараф чорабинии каблан гузаштаро пурра созад, дарачаи 
одоби хонандагонро баландтар бардорад.

Пайвастагии ро\6арии педагоги ба инкишофи ташаббускорй 
ва мустакилияти тарбиягирандагон. М аълум аст, ки накши 
педагогхо дар чараёни тарбия бузург аст. Дар байни онхо усгодони 
кори тарбиявй сершуморанд. Рохдои таъсиррасониро онх,о ба 
хонандагон хуб медонанд ва ба ахли чамъият, падару модарон, 
рохбарони синфхо, муаллимони чавон маслихатхо и муфиди худро 
дарег намедоранд.

Тарбия сабаби инкишоф аст. Хусусан дар хамкорй бо хамдигар 
иштирокчиёни кори тарбиявй хислатхои нек, аз чумла ташаббускорй 
158



ва мустакилиятро бояд дар онхо вусъат бахшанд. Ташаббускорон 
ва дар ичрои супоришхо мустакилият доштагонро намунаи ибрат 
ва таклид ба дигарон гардонанд. Манъкунихои сершуморро дар 
тарбия фонда набаранд, то ки садди роди ташаббусхо ва кори 
мустакилонаю эчодии хонандагон нашаванд.

Мувофнкати тарбия бо хусусиятхои синнусолй ва фардии 
хонандагон. Ин усул талаб мекунад, ки мазмун ва шаклхои кори 
тарбиявй бо назардошти хусусиятхои синну соли, тачрибаи хаётй, 
куинаю имкониятхои хонандагон пеш бурда шавад. Харчанд онхо 
хусусиятхои умумй доранд, боз аз якдигар аз чихати инкишоф, 
дониш ва одобу рафтор бо тафовутхои зиёде фарк, мекунанд. яъне 
хонандагон хусусиятхои фардии фарккунандаи худро моликанд. 
Муаллим бояд донад, ки завку хаваси шогирдаш чй гуна аст, ба 
чй рагбат дорад ва шаклу воситахоеро дарёб намояд, то вайро 
конеъ гардонда, бо хамин сифатхои хамидаи уро ташаккул дихад. 
Донишхои мустахками педагогй ва психологи дар ин бобат ба 
муаллим мадад хохад кард,

Хамин тавр, усулхои тарбия коидахои такягохй мебошанд, 
ки талабхои асосиро ба мазмун, услубхо ва ташкили чарасни 
тарбиявй ифода менамоянд. Бачо овардани талаботхои усулхо 
ба тарбиятгар зарур аст.

Савол ва супоришхо барои такрор
1. Тарбия чист? Барои чй муаллими чавон дар кори тарбиявй 

душворй мекашад?
2. Дар бораи ягонагй ва фаркияти таълиму тарбия чихоро

медонед?
3. Ба чараёни тарбия кадом зиддиятхо хос мебошанд?
4. Конуниятхои тарбия ба самаранокии чараёни тарбиявй чй 

гуна таъсир мерасонанд?
5. Усулхои асосии тарбия кадомхоянд?
6. Талабхои усулхоро ба чараёни тарбиявй фахмонед.
7. Як машгулияти тарбиявиро дар синфи ибтидоии мактаб 

мушохида кунед. Мавкеи муаллиму хонандаро дар машгулият 
шар* дихед.
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Б О  Б И 13. 
УСЛУБХ.ОИ У М У М И И  

ТАРБИ Я ВА ТА С Н И Ф И  О Н ХО

Оцибат цуяида ёбанда бувад.
(Цалолиддини Румй)

§49. Мафхуми услуби тарбия
Тарзи таъсиррасонии тарбиятгарон ба шуур, хиссиёт, ирода, 

раф тор ва низоми м уносибатхои наели наврас бо максади 
ташаккулдихии шахсияти хаматарафа инкишофёфта услуби тарбия 
номида мешавад.

Услуби тарбияро «воситаи таъсиррасонй ба шахсият» хам 
мсгуянд. Услуби тарбия аз киемхои чудогона иборат аст, ки онхоро 
усулхои тарбия меноманд. М асалан, муаллим бо хонандагон 
ягон корро ичро кардани бошад, тарзи ичрояшро накл мекунад, 
мефахмонад, ки кадом амалро аввал, кадомеро пас аз он анчом 
бояд дод. Дар ин маврид накли муаллим чун усули тарбия хизмат 
менамояд. Услубхо ва усулхои тарбия бо хамдигар зич алокаманд 
мебошанд. Вобаста ба вазъи педагоги гохе услубхо вазифаи 
усулхои тарбияро ба чо меоранду гохо усулхо хамчун услубхои 
тарбия истифода мегарданд.

Тарбия фаъолияти мураббй-муаллим ва хонандаро дарбар 
мегирад. Вай талаб мекунад, ки барои самаранокии раванди 
тарбия шароити хуби тарбиявй фарохам оварда шавад, то ки 
хонанда хам фаъол бошад, кор кунад. Шаклхои ташкили кори 
тарбиявй махз бо хамин максад хизмат мекунад, ки бо ёрии онхо 
фаъолияти коллективона ва фардии хонандагонро ба рох мондан 
имконпазир асг. Чдмъомадхои созмонхои талабагй, мачлиси синфй, 
сафкашихои субхонй, кор бо бачагон дар махалли зист, корхои 
клуби аз руи шавку завк шаклхои корхои тарбиявй мебошанд.

Мувофики максад ташкил намудани усулхои услубии халли 
ягон масъалаи тарбиявиро воситахои тарбия меноманд. Чизхои 
хангоми кори тарбиявй бо бачагон мавриди истифодашаванда 
(аёният, китобхо, садою симо) ва фаъолияте, ки бачагон ба он 
чалб карда мешаванд ва инчунин кинофилмхо, асархои бадей, 
сухани педагог, бозихо. кори чамъиятй, варзиш чун воситахои 
тарбия фаровон истифода мегарданд.

Лозим аст, ки муаллим-мураббй ин чизхоро аз руи низому 
максади муайян ба кор барад.. вагарна онхо воситахои тарбия 
па шуда мемоианд.
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Тарбия хамон вакт натичаи дилхох медихад, ки муаллим 
услубхо, усулхо, воситахо ва шаклхои ташкили чараёни гарбиявиро 
дар алокамандй, мохирона корбаст намояд. Хуб ё бад будани 
услубхо, усулхо ва гайрахо ба махорат и муаллим вобастагй дорад.
А.С. Макаренко нависл а буд: «Х,еч гуна воситаи педагоги, хатго ба 
хама макбулашон, ки одатан дар байни мо боварй, фахмопдадихй. 
сухбат ва таъсиррасонии чамъиятиро чунин мехисобанд, хамеша 
мутлако фоидабахш шуда наметавонанд. Дар баъзе холатхо восит аи 
басо хуб хатман бадтарин хохад шуд».

Муаллими тачрибанок дар хар шароит роху усулхои тарбияи ба 
максад мувофикро муайян карда аз руи он фаъолияти тарбиявиро 
пеш мебарад. Иичунин вай конуниятхо, куввахои иешбарапдаи 
тарбия, хусусиятхои фарди ва дарачаи дар тарбия доштаи бачагонро 
дар назар медорад. Услуби тарбия дар холате комёбихо меорад. ки 
агар он ба хели фаъолияти асосии синнусолии бачагон мувофикаг 
к упад.

Ба синфи якум хурдсолон меоянд. Муаллим тарзи рафтор, 
муомила, барои хурмат аз чой хестан. чй хел ба муаллим мурочиат 
кардан, ба берун баромадан. ба хамдигар халал нарасонидапро 
мсфахмонад. Аз сабаби он ки хонандагон аз чихати тарбия 
гуногунанд, суханони муаллимро ба таври худ мефахманд. Гурухс 
онхоро ичро мекунанд, гурухе кисман ичро мекунанд ва гурухи 
сеюм ичро намекунанд. Муаллим гурухи якуми бачагонро таъриф 
мекунад, ба г урухи дуюм эродхояшро мегуяд, ба гурухи ссюм шарх 
дода маълум менамояд, ки ба суханони муаллим диккаг додан ва 
галабхояшро ичро кардан шарту зарур аст.

Х,амин тавр . дар чараёни тарбия тарбиятгар-муаллим услубхои 
гуногунро исгифода мебарад ва бояд мавкеи истифодаи онхоро 
донад, то ки аз кори гарбиявии у хар фард дар синф ва ахди 
синф бархурдор гарданд. Хусусияти хоси услубхо бо якдигар 
алокаманд будани онхост, яке бо дигаре хамрох шуда меравад. 
Ягон услуб дар алохидагй, яккаву танхо исгифода на хохад шуд. 
Масалан, бо бачагони синфи хурдсолон дойр ба фаъолияте машк 
гузаронидани бошед, ба онхо шарх додан лозим. то ба зарурия ги 
ичрои он боварй хосил намоянд. Дар ин хол услуби машк идомаи 
услуби шархдихй мешавад.
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§ 50. Таснифи услубхои тарбин
Дар раванди корхои тарбиявй услубхову воситахои гуногунро 

истифода мекунанд, ки онхоро асосан дар давоми аерхо ба вучуд 
овардаанд. Як кисми хамин услубхову усулхои тарбияро, ки дар 
байни халк маълум аст, хотиррасон менамосм: шархдихй. naici, 
сухбат, одачкунонй (машккунонй). чашкили хаёт мувофики тартиби 
руз, ибратиишондихй, маслихатдихй, насихатгуй. иандомузй, 
боваркунонй, илтимоскунй, маъку пиуморй, таьрифкунй. изхори 
таш аккур. дуогуй, хохиши рохи сафед, манъкунй, таънагуй, 
гилагузорй, худочарей, танбехдихй, узрпурей, зуроварй, масхаракунй. 
айбкунй, шармдоронй ва хайфи ту гуфчан, кохишдихй, нафрину 
махкумкунй. касами бад хурдаи, тахкиркунй, хаволакунй ба хукми 
мардум ва хоказохо.

Услуб бахри ичрои максаду вазифахои тарбия дар наели наврас 
пайдо купонидани муиосибагхои нав бо чизу ходисахои атроф ва 
ислох намудани нуксонхои одоби бачагон хизмат мекунад. Аз руи 
вазифахо услубхоро ба гуруххои зерин чудо кардан мумкин аст: а) 
услубхои ташаккули шуури чамъинтй, б) услубхои ташаккулдихии 
рафтори чамъиятй. в) услубхои рагбатпок гардондаии ахлоки 
хонанда. г)услу6хои худтарбиякупй.

а) Услубхои ташаккулдихии шуури чамъинчй. Бо срии ин 
гурухи услубхо ба шуур, хиссист ва иродаи хонандагон таъсири 
хаматараф а расонида, дар онхо система (иизом)-и акидаву 
тьтикодхо ба вучуд оварда мешавад. Хдмин услубхо имконият 
медиханд. ки кудакон талабхои чамъиятро писбати наели наврас 
шуурона дарк намоянд. Шархдихй, naici- сухбат, ибрат услубхос 
хастанд, ки шуури чамъиятиро ташаккул медиханд.

Шархдихй-услубест, ки истифодааш хусусан барои ташаккули 
Э7/1ИКОДИ хонандагони хурдсол ахамиятнок асг. Максади шархдихй 
ба кудакон фахмонидани афзалиячу зарурияти рафтор, ходиса. 
ягон кор ва мазмуни чамьиятии онхо мебошад, го ки мипбаъд ба 
рафчору муносибати дигарон бахои арзанда доданро ёд гиранд. 
Маънои мафхумхои ахлокй. ичтимой ва зебоифахмй мухчасар, 
бо мисолхои хастй. бо сухапони оддй аз чарафи муаллим эзох 
дода мешаванд. Масалан, дар мактаб. куча ва чойхои чамъиятй 
чй тавр раф ю р кардан, хурмати калонсолон. хупшуомилагй, 
ширинсухапй, дар куча шухй пакардан ва гайрахоро шарх додан 
аз фоида холй нсст.
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Пакл. Сухани муаллим дар кори ташаккули шуур ва ахлокй 
хонанда ахамияги ка юн дорал. Вай мавзуи гиавковарсро барои 
м а к  л интихоб кунад, бачагон онро бо ш авк мсшунаванд ва 
дар онхо майли интизомиоку боодоб шудан пайдо мешавад. 
Масалан, муаллим дар бораи навбатдории хуби хонанда, кумакс ба 
калонсолон, кори кишоварзоп накли чолиб гуяд, ба шуури бачагон 
«ар.сир намуда, дар онхо хисси ширкат кардан дар хамин гуна 
фаъолият ба вучуд меояд. Дар хусуси корхое, ки ба хонандагон 
маълум мебошад, бисёр сухан рондан зарур нест.

С ухбат. Бо хонандагон дар мавзуъдои мухталиф сухбат 
оростап равост. Бо ёрии сухбат дар шуури кудакон дойр ба 
м асьалахои гуногун мафхум, дониш , фикру мулохизахо ба 
нучуд мсоранд. Ахамияти услуби сухбат дар он аст, ки хангоми 
мухокима хонандагон фаъол мешаванд, дойр ба иоксахо (дар бораи 
рафтори одамон дар чамъият, зебогидои чизхо ва одоби одамон, 
кайдоинавардон. иаррандагон. дарраидагон, олами дайвонот ва 
>айрахо) донишашон вассъ мегардад. Судбагро ба хонандагони 
аиохида-фардй с бо гурухи хурди 5-6нафараи онхо гузаронидан 
мумкин асг.

Ташкили судбат мароковар хохад шуд, агар муаллим донишхои 
пеш гараи хонандагон ва синну соли онхоро ба эъгибор гирад. бо 
ерии саволгузорй завки бачагонро бедор намояд, ба фикр кардан 
мачбур еозад, ба бахсу мунозира водор карда, дар хамкорй бо 
дигарон хулосахои дуруст барорад. Вакти сухбати ахлокй воситахои 
аёнй ва техникиро истифода барад, сама рай сухбат меафзояд.

И брат. Дар кори тарбиявй обруи муаллим ва калонсолон 
махсусан мухим аст, чунки хонандагон ба онхо монанд шудан 
меходанд ва дар дар бобат ба эшон такдид мекунанд. Сабаби асосии 
«аклидкорй кам будани тачрибаи зиндагй ва мавчуд набудани 
пдатдои устувори рафтор асг. Хонандаи хурдсол ба рафтори 
одамони обруманди калонсол бештар такдид менамоянд. Наврасон 
оопкшд, ба хислатхои муайяни одамон таваччу* зохир менамоянд. 
Дар давраи навчавонй диккаташон ба чидатдои ахлокии одамон 
осчп аз неш района мешавад.

I аклидкорй кудаконро гохо ба он бурда мсрасонад, ки 
рас|) гордой номакбулро аз дигарон ёд мегиранд. Чанде аз онхо 
i>a кп.сири вайронкунандатони коидадои мактабй мемонанд. Ба 
па каратом да! алмуомилагй, якравй, беандешагию беинтизомии
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и;цае як намуди далерй менамояд. Баъзан дар синфхо бачагоис. 
ки ишизомашон бад аст, ба чанд нафар с гурухи хонандагон 
сардор шуда мегираид. Бинобар хамин муаллимро лозим аст, 
ки ба талабагон фарки неку бадро фахмонад, го онхо факат ба 
чихагхои бехтарин, намунавии дигарон такдид кунанд ва хамин 
чихагхои хубро кабул намоянд.

Тачриба иишон медихад. ки муаллимону волидон барои 
нешгирии такдиди номатлуб манъкуниро рохи асосй медонанд. 
Мань мекунанд, ки талаба бо хамсинфи беиитизомаш вонахурад. 
Лекин баръакс мешавад. Ба кори манъ намуда хонанда иштиёки 
зиёдтар зохир мекунад. Дар ин масъала аз шитобкорй дасг бояд 
каши д. Х,аёти бачаро дар мактабу оила чунон ташкил кардан 
даркор аст, ки он шодию сурур бахшад, дилгиру рухафтода 
накупад. Баъд худи кудак нисбаги рафтори ношоиста, хулки бад 
нафрат пайдо менамояд.

Ибрат аз кадимулайсм дар педагогикаи халкй низ исгифода 
мешуд. Падару бобохоямон фарзандонашонро даъват мекарданд, 
ки доимо аз одамони пек. донишмандон. бузургворон ибрат гиранд. 
Онхо дар бораи хаёти олимон, адибоии машхур, сарлашкархо наклу 
ривоятхои ачиб гуфта. чун намунаи ибрат таъкид менамуданд. 
Бо мисол\ои мушаххас кадом рафгор нек асту кадомаш бад 
маънидод мекарданд.

Хуллас, дар оила падару модарон. бародару хохарон ва дар 
мактаб муаллимон аз хар чихат ба бачагон намунаи ибрат ва 
такдид бояд бошанд. Хеле мухим аст, ки сухаиашон аз амалашон 
фарк накунад.

К.Д.Ушинский нависта буд, ки набояд тарбия бо такдидкорй ва 
нусхабардории кудакон махдуд шуда монад. Ба он поил гардидан 
даркор аст, ки хар шахсият ба таври худ хос. фарди нотакрор шуда 
инкишоф ёбад. Агар таклидкорй бо хамин рох барад; дарачаи 
шууронагй ва фаъолияшокии хонанда торафт баланд шуда рафтан 
мегирад.

Пас аз истиклолият ба даст овардани Цумхурии Точикистон 
1100 солагии Давлатй Сомопиён тантанавор чашн гирифта шуд, 
ки он нахустин давлатй муiaмарказй тоником буд. Танганахои чашн 
хисси ифтихори миллии мардумро бедор кард. Мехру мухаббатро 
нисбати давлатй имрузаи Точикисюн. ки мояи ифтихори точикони 
дунёст. афзунтар сох г. Дар мисоли хаёт ва фаъолияти дохии халки
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ю'щк Исмоили Сомонй мактаббачагон намупаи ибрачи худро 
ирёфганд. ки хамеша у бахри бахту саодати халк муборизаи 

шадид бурдаает.
Шарти мухими бо муваффакият пеш рафтани корхои тарбиявй 

чум намупаи ибрат нишон додани бузургони миллат, чахонбинии 
иассъ ва махорати еайкалёфтаи муаллими синфхои ибтидой шуда 
мекшонад. Чунин муаллимон дар мактабхои мо кам неетанд. Онхо 
)uip бораи сохтмопхои азими бо сарварии Президент Э.Ш.Рахмопов 
огоз гардида дар дарехо ва берун аз онхо маълумотхо медиханд, 
I ал кин менамоянд, ки чун у оянда бахри шукуфоии Ва ган, ба 
халк садокатмаидона хизмат намоянд.

М уаллимони пеищ адам аллакайхо боз бахри пайравопи 
Кахрамоноии халки точик Садриддин Айнй, Мирзо Турсунзода. 
академик Бобочон Гафуров ва Эмомалй Рахмонов шуда ба воя 
р л си дани шогирдон чорабинихо мегузаронапд.

б) Услубхои ташаккулдихии рафтори чамьишн.
Яке аз вазифахои макгабу оила гайёр кардани мактабиёп ба хает 

aci. ки бидуии ташаккулдихии рафтори чамъиятй ип вазифаи мухим 
ичро пахохад laim . Тарбия накарда, яьнс ба бачагон фаъолияш 
(кий. хониш ва мехнатро ёд надода, рафтори чамьиятии онхоро 
д у рус г ба рох моп дай мумкин нест. Маълум мешавад, ки тарбия 
ед додапу одат кунонидаи асг. Бахри ёд додани рафтори чамъиятй 
услубхои машк на одаткунопй, суиориш хизмат мекунад. Хдмин 
услубхо кумак мерасонанд, ки мактаббачагон хангоми тахсил дар 
мактаб ва тарбияи оилавй махорату малакахои ичрои кор, одати 
коркунй хосил намоянд.

Машк ва одачкунонй. Бе машки ахлокй рафгори дурустро ач 
худ кардани кудак имконнопазир аст. А.С.Макаренко тарбияро 
машки рафтор мехиеобид. Ахамияти машки тарбиявй дар он аст. 
к it гашкили дуруст, окилонаи хаёт ва фаъолияти ryuoi унчабхаи 
иачагонро дар асоси меъёрхои коидахои чамъиятй такозо мекунад. 
К'удакро ба ягон вазъияти фаъолият мегузорем. вай харакатхои 
чамоп фаъолияти маьлумро гакрор ба такрор ичро менамояд. 
км хамин машки ахлокй ном гирифтааст. Машк. чунон ки дар 
чараени таълим буд, ziap кори тарбия хам нихояг зарур аст.
VI a in к хусусиятхои ба худ хосро моликаст. Машки ахлокй факат 
паркпптап ба яюн харакату рафтор, такрори он нест, балки ба 
к о р  бурда ну истифода намудани талабхои хаёт дар вазъияти
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lynoiyn мебошад, ки дар охир тарбиягиранда дар вазъияти ryiioi yii 
гачрибаи чй ianp рафтор карданро хосил хохад намуд. Масалаи. 
муаллим аз хонанда ипгизомнок будаиро на танхо дар вакги 
даре. балки хангоми танаффусхо, сафару саёхатхо. тамошои 
филм, шанбегихо хам талаб мекунад. Чунин иптизомро па факат 
муаллим, балки атрофисни бача волидон, хешу табор, хамаи 
муаллимони мактаб. кормандони муассисахои беруназмактабй 
талаб намоянд. хонанда одати дар хама чо интизомнок буданро 
хосил мекунад. Ин чунин маьно дорад, ки дар асосй машкхо. 
одатхо ба вучуд мсояид. Одат махорагу малакахои ба эхтисчот 
табдилгардида аст. Одат аз пуктаи назари К.Д.Ушинский хамон 
чараёнест, ки ба воситаи он эыикодхо ба майл ва фикр ба амал 
мубаддал гардонда мешавад. Тарбияе. ки ба одат гакя мекунад, 
мустахкаму устувор мебошад. Одат бошад табиатан ба тарбия 
тобсъ ас г.

Вазифа аз он иборат аст. ки дар кудакон одат, хам хислатхои 
муфидро ба вучуд орем. «Одати хуб боигарии маънавии шахсият 
аст» - гуфта буд К.Д. Ушинский.

Барои бештар i ардидапи ин бои1 арй лозим аст, ки аз хурдсолй 
дар бачагон бо таври мунтазам дойр ба ташаккули одагхои мусбат 
гамхорй зохир карда шавад. Аз харакату амалхо одатхо ва аз 
одатхо хусусиятхои характер (одоб) хосил мегардад.

Ба ии бояд муиссар гашт, ки хам дар мактаб ва хам дар оила 
бачагон хар корро танхо нас аз амри падару модар ё муаллим 
не, балки аз руи одати худ. аз руи аклу фаросати худ сомон 
бахшапд. Корхое, ки кудакон бс амру супорит худашоп ичро 
карда метакоманд, дар хаёт басо сершуморанд.

Ташаккулдихии одати мачиб фарк накардани сухан ва амалй 
кудакон даркор аст. Ваъдаву вафо кош конуни доимии хаеги 
калонсолон бошаду хонандагон хам чунин одати гузаштагонро 
нос доранд.

Барои ичрои талабхои услубхои машк в а одаткуноий тартиби 
руз (режим) дар мактабу оила ахамияти бузург дорад. Х,ар 
шабонаруз тартиби муайяни хаёт ва фаъолияти кудакон чорй 
карда шавад. ба он оварда мерасонад, ки малакаву ода гхои дар 
вакташ ичро кардани амалу харакатхо (стерсотипи динамики) 
пайдо мегардад. Ссрталабй ба ичрои тартиби руз. муайян будани 
пакги хар кор ба найдоиши одатхо сабаб хохад шуд. Тартиби руз
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хусусан барок хонандагони хурдсол манфиатбахш аст. зеро дар 
онхо дануз мугашаккилй дар сариштаи корхо. интизом. ирода 
па суботкорй устувор нагаштааст ва такрори амалу харакатхо 
ин хислатхоро мустахкам мскунонад. Агар тартиби руз мавчуд 
пабошад, кудак ба холи худ монад, дар натича беинтизомй ба 
нучуд меояд.

Мактаб тартиби рузи корй дорад, ки ичрои талабхои он ба 
хопандагону муаллимон хатмист. Муаллимон ба рохбарй синф ва 
волидон дар масъалаи мураттаб сохтани тартиби руз мувофики 
шароиту имкониятхои оила дасти ёрй дароз мекунад.

Супориш. Дар кори ташаккулдихии одобу рафтори чамъиятй 
пакши супориш , ки талабхои м уаллим-тарбиятгарро ифода 
месозад, ба назар аён мегардад, зеро кудакон аз хурдсолй ба 
корхои чамъиятй чалб карда мешаванд. Муаллимон. рохбарони 
синфхои мактабхо ба синну сол, майлу хавас, кувва ва кобилияту 
1 ашаббускории хонандагон пигариста супоришхои доимй ва 
муваккатй медиханд. Супоришхои мувофики максади муайян 
додашуда ичрои мустакилонаи кор ва ёфтани роххои онро ёд 
медихад.

Аз рузхои нахустини ба мактаб омадани кудакон ба баъзе 
муаллимони сохибгачриба супоришхои хархеларо мсфармояид: 
«Иззатмох, дафтархоро ба сохибаш супор», «Цодир, хамин китобро 
б а китобхона бурда дех», «Собир. хамин когазхоро чида гир» ва 
I айрахо.

Муаллим аз руи чои нишасти бачагон онхоро ба каторхо чудо 
намуда, сарварони каторхоро таьин мекунад. Як нафар ба тозагй, 
дигаре ба нигохубини гулхо, сеюмй ба интизоми синф мутасаддй 
карда мешавад. Пас аз дар синф ташкил шудани созмонхои 
«алабагии «Ахтарон», «Ворисони Сомониён» ва «Сомониён» ба 
хонандагон супоришхои коллективй ва фардй дода хохад шуд. 
I адричан дар хонандагон муносибати дуруст ва масъулият барои 
ичрои кори суноридашуда ба вучуд меояд.

Супоришхо бачагони мактабхонро охиста-охисга ба зиндаг й ва 
мехпа г дар коллектив одат мекунонад ва хар кадоме худро барои 
кори синф. мактаб ва чамъият манфиатдор эхеос менамояд.

в) Методхои ра*багнок намудани ахлокй хамида.
Ьо максади пурзур намудани гаъсиррасоиии ин ё он омилхо

о.| хонанда фаьолтар гардондани шахсияти у дар харакату рафтор
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pai баш ок памуданро ба кор мебаранд. Рагбагнок намудан маънои 
водор сохтану таконе додан ба амалистро дорад.

Талабгузориро як воситаи рагбагнок намудани хонанда аз 
тарафи тарбиятгиранда А.С. Макаренко кор карда баромадааст: а) 
талабот ба шахсият ва коллектив, б) тархи талабот дар мархилахои 
ту ног у ни ташаккули коллектив (талаботи муаллим. фаьолон. 
коллектив) талабот ба худ. вак,ге ки кори худтарбиякунй отоз 
мегардад. У нависга буд: «Тарбияи коллектив бе талаботи самими, 
бе дил и кушод ва катъй гузошта шуда амалй намешавад. ин кор 
хамеша аз талабот шуруъ мегардад». Махз аз хамин чост, ки ба 
назди тарбияи хонандагон чунин талабхо гузошта мешавад:

1. Дар талабот меъёрхои рафтори чамъиятй ифодаи худро 
меёбад. Чунин талабхо дар «Коидахо барои талабагон». ки 
Вазорати маорифи Точикистон 26Л 0.2001 тасдих, намудааст, дар 
хуччатхои созмони чавонони Точикистон, созмонхои «Ахтарон», 
«Ворисопи Сомониён» ва «Сомонисн» инъикос гардонида шудаанд. 
Риоя карда шудани талабхо ба шууронагии талабагон, шавковару 
нурмазмун будани хаёти бачагон. ба дастгирии муаллимон ва 
хаети мактабу анъанахои он вобастагй дорад.

2. Дар талабу сунориш вазифа бояд аник гузошта шавад. 
Муаллим ё шахеи обруманде сугюриш дихад, он хатман ичро 
мешавад.

3. Талаб бо баробари равшану возехй бояд ба имкониягхои 
хонандагон мувофикаг намояд.

4. Хонанда ба муфид, ичрояш зарур будани талабот
боварй дошта бошад. Гузоштани перспективахо (максадхои

оянда) фаъолияти кудакро баланд мебардорад ва холати ба шодию 
нишот интизориро ба вучуд меорад, барои истифодаи тамоми 
куввахо дар рохи расидан ба максад мусоида г менамояд. Гузоштани 
максад хам бахри инкишофи хар бача ва хам коллектив лозим 
аст.

А.С. Макаренко чунин м с хисоб ид, ки шодии фардой дар тарбия 
яке аз корхои мухимтарин аст. Дар ибтидо худи шодиро ташкил 
бояд кард, ба хаёт оварад ва чун вокеият онро гузоштап лозим 
асг. Сипае котеъёиа намудхои оддии шодиро камтар мураккабу 
ба одамон фоиданок гард о нидан лозим аст, к и хамин холат дар 
одам хисси карздориро пайдо кунонад. Ин корро аз гамошои 
якчояи сирк с rcai p отоз намуда. охиста-охиста псрсиективаро
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иассь карда, то ба дарачаи перспективам ба чамъият нафъовар 
расонидаи лозим аст.

М усобика байни услубхои рагбатнок намудани ахлок чои 
мухиме ишгол менамояд. Вай ба хаёт и кудакон ворид гаштааст. 
Мохияти мусобика хамин аст, ки дар рафти он сустхонхо го 
6а дарачаи пешкадамон мерасанд ва ба пешрафти умумии кор 
поил метарданд. Муаллим мусобикаро ба рох монда бо ёрии он 
имкониятхои х,ар хонандаро дида бахо медихад, барои пешрафти у 
чорахо меандешад ва иродаву характсрашро ташаккул медихад.

Мусобикаро дар хамаи намуди фаъолият, i айр аз фаъолияти 
хониш таш кил намудаи вочиб аст. Аз он сабаб дар  хониш 
мусобикаро ба рох мемонанд, ки кобилияти кудакон хархела буда. 
аълохон корро осон. бе кушишу гайрати зиёд хотима мебахшаду 
сустхон кушиши бисёр ба харч дода хамоп корро ичро мекунад. 
Аммо ба кори хар ду бахои якхела гузошта намешавад.

Барои бехтар шудани фаъолияти хопиши хонандагон дар 
масьалахои ичрои вазифаи хонагй, бо гайрат кор кардан, дар 
дарехо боиптизом будан, дафтархоро тоза нигох доштан, риоя 
намудани талабхои тартиби руз дар мактаб ва оила. 6а дарехо 
дер намондан, хондани адабиёти иловагй, сазовори бахои баланди 
рафтор будан ва гайрахо ташкили мусобика гавсия мешавад.

Яке аз услубхои рагбатпок намудани хонандагонро услуби 
«таркиш» помидаанд. ки он то хадди охир расоиидани чапчолро 
дар назар дорад. Бача дар коллектив бо бачагони дигар, бо 
рохбарони калопсоли коллектив муносибатхои муайян пайдо 
мекунад. Муносибагхо доимо муътадил намешаванд. гохо онхо 
тезутунд в а шиддатнок мешаванд в а то дарачаи «нуксондор» 
мерасанд. Дар чунип холат услубхои гаьсиррасонии оддиро дар 
тарбияи бачаю н истифода намоянд, натичаи мусбаг ба даст 
памсоранд. Лозим меояд, ки услуби «таркиш» истифода гарда д. 
Чавхари ин услуб дар он аст, ки ба шуури хонанда мавкеашро 
дар коллектив, норозигии коллективро ба у расонда шавад ва у 
и про хис кун ад. «Таркиш» бояд хонандаро мачбур со зад, к и аз 
холати нотувор барояд ва фахмад, ки барои бехтар шудан. талаби 
коллективро кабул карданаш шарт ва зарур аст. Х,амин тавр, 
«таркиш» бояд ба бача гайричашмдошт бошад, гаъсири погахоий 
расонад ва гаассуроги хаячонбахши иурзуре хосил кунонад.

Fia гурухи услубхои рагбатпок намудани ахлокй хонандагон 
мукофот ва чазо низ дохил мешавад.
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Мукофог чунин таъсиррасонии педагоги ба бача ё коллектив 
асг. ки бо кумаки он (ё коллектив) бахои мусбати одобу рафтори 
хонандаи чудогона ё коллективро ифода менамоянд. Ба мукофог 
ичрои талаботи коллектив, ки бача узви он аст, асос шуда хизмат 
мекунанд.

Коллектив мукофот ё чазо дода, ах л оку рафтор ва хислатхои 
мусбати хонандагонро инкишоф медихад, инчунин камбудихои дар 
хулку а гвораш нойдоштаро ислох мекунад на хислатхои хубашонро 
тахким мебахшад!. Агар бачагон сазовори мукофот дон иста шаванд, 
аз фаьолияту рафтори худ каноатманд мегарданд. Хотирнишон 
бояд сохт, ки мукофот фузун шавад хам зарар дорад. Дар кудакон 
худписандй ва хотирчамъй ба вучуд оварданаш мумкин аст.

Ч,азо чора, услубест, ки коллектив ё тарбиятгар ба воситаи он 
норозигии худро аз рафтори кудак, муносибаташ ба кор изхор 
намуда, ба ислохшавии у кумак мерасонад. Дазо мисли мукофот 
кудакро ба рафтори дуруст хидоят менамояд ва дар у хисси ног упор, 
шарму хаёро аз рафтораш  хосил мекунонад. А .С  М акаренко 
хамин холати кудакро «баровардан аз катори умумй» номида буд. 
Хангоми истифодаи чазо хушёрй, донистани хусусият хои фардии 
хонанда талаб карда мешавад. Дар акси хол муносибати муаллиму 
хонанда тезу гунд гашта, чанчолу мунозирахо рух мсдихаду сабаби 
ба кувваи худ бовариро гум кардани кудакон мешавад. Ба кудак 
сараввал бояд фахмонд, ки чаро ва барои кадом рафтори нон гоям 
чазоро сазовор аст. Агар умуман гирем, кудак чун шахсият бад 
нест, вале фалон рафтораш бад аст. Муаллим ин масьаларо хуб 
сарфахм равад, аз содир намудани хато дар кори тарбиявй змин 
хохад буд.

Муаллимони чавон меггурсанд, ки оё ахли синфро мукофотони
дан ё чазо додан чоиз аст? Ахли синфро мукофотонидан оггхоро 
рагбагнок карда метавонад. Синфи пешкадам бо фармогги сарвари 
мактаб ифгихорнома, гухфахо, билетхо ба театр, хукуки иштирок 
дар экскурсия ва 6айрак,чахои сайёр мег ирад. Лекин чазо додани 
коллектив ба мутгахид шуданантон дар асосй хислатхои манфй 
мешавад. Ба муаллим лозим аст, ки вакги мукофотонидан ва 
чазодихй эхгисткор бошад, ба хонандагон нишон дихад. ки хар 
ду маврид хам хурмаги шахсияти онхоро ба чо меорад, факат 
бехтар нгудани одобашонро тамагшо дорад.

Рагбагнок ггамудан бачагонро рухбаланд карда. ба гайра- 
гашон гайрат зам мекунад. дар харакату рафтораш он барои 
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муваффакиятхои нав ба пап, ю за ба тоза ба лас г оварда и хидояг 
месозад. ба кувваи худ бовариашонро бештар гардопида. \ изои 
маънавй мебахшад. Муаллим таваччухи ахли сиифро ба рафтори 
\уби хонанда. ки мукофот i ирифт, чалб намуда, коллективро даьват 
менамояд, ки хама чунин хислатхои хубро сохиб бошанд.

Низомномаи мактабхои тахсилоти хама! они хелхои гуногуни 
мукофоту чазоро барои хонандагон псшниход кардааст. Хонанда- 
1 опс ки аз хамаи фанхо бахои солопаи «5» гирифтаанд, ахлокй 
иамунавй доранду ба корхои чамьиятии мактаб фаъолона 
ширкат варзидаанд. бо таърифнома сарфароз карда мешаванд. 
Мактаби миснаро хонанда бо бахои аъло хатм намояд. бо медали 
!илло мукофотонида хохад шуд. Х,амчун чазо дар мактаб барои 
рафтор бахои «гайриканоатбахш» мсгузоранд ва баъзан х а п о  
аз мактаб хорич менамоянд. Дар синфхои ибтидой бо максади 
ба тартиб даровардани одобу рафтори хонандагони хурдсол 
маъкулшуморй ё махкумкуниро дар вакти даре ва ичрои корхои 
чамъиятй истифода мебаранд. Онхо роххои гуногун дош та, 
исшфодаашон ба хусусиятхои фардии бачагон ва вазъияти педагогй 
алокаманд мебошад. Масалан. муаллима Шариф ва Латифро 
барон навбатдории хуб таьриф мекунад, ки тартибро дар синф 
чорй кардаанд, хама озодаву тоза, хавои синф «увороег. Суханони 
муаллима на таихо ба ду пафар навбатдорон, балки ба ахли синф 
!аъсир расонд, диккаташонро чалб намуд. Дар мактаби ибтидой 
па фа кат таьриф назди хамсинфон, балки табассум, чунбопидани 
cap. нигохи мазмупдори муаллим хам маькулшумориро ифода 
мекунад. Суханхои «бале»* «боракалло», «ташаккур» ва гайрахо 
низ маькулшумориро нишон медихад. Махкумкунй хам ахамияти 
тарбиявй дорад. Муаллим ба хонанда бо оханги махсус дар назди 
хамсин фон эрод мегирад, кайд мекунад, ки фал он кораш иоду руст 
асг. Истифодаи махкумкунй дар шакли эродгирй ва кайдкунй бо 
хусусияти фардии бачагон марбут аст. Иддас аз бачагон эроди 
лахонии муаллимро хеле чи,чдй кабул мекунанд, меранчаид.

Тачрибаи кори педагогй собиг менамояд. ки муаллим бештар 
хопандагоперо рагбагнок месозад, ки онхо дар даре ва гузаронидани 
чам ъом адхо халал м срасоианд. Барои иптизом ро вайрон 
накарданашон эродгирй, маъкул нашуморидану махкумкуниро 
корбаст мекунанд. Бачагони шармгин, поухдабаро ва сустхонро 
муаллимон камтар хавасманд мсгардопанд, гарчандс ин гурух 
писбатап беппар ниёзманди paibainoK намудан мебошанд.



Хул оса бармсояд. ки хо панда ро бо су хан барои рафтори бад 
чазо эълони хайфи ту (выговор), огохонидан. насихат гуфтан, 
танбсхдихй. сарзаииш. шарм дорондану еурх намудан дар назди 
дигарон мумкин аст.

Хакорат додан, дуои бад, лакабгузорй, тарсонидан на чазои 
чисмонй манъ аст.

I) Методхои худтарбиякунй.
Ч,араспи тарбия дар суратс самаранок хиеобида мешавад, 

ки пай дар хонанда эхтиёчи худтарбиякуниро пайдо кунонад. 
Худтарбиякунй кори шууронаи тарбиягиранда дар бобати такмил 
па тахкими шахсияти худ мебошад. Худтарбиякунй хамон вакт 
ба пучуд меояд, ки хонанда кдблан ба ин кор омода карда шавад, 
яънс пай дар бораи ояндаи худ андеша дошта бошад, дар хаёт бо 
дарачаи муайяне мустакилй зохир намояд.

Х удтарбиякунй дар бачагон бо таъсири мачмуи корхои 
тарбиявии мак'габ ва оила пайдо мешавад ва натичаи тарбияи 
дуруст буда мархилаи зарурест, ки барои рушду камоли шахсият ёрй 
мсрасонад ва шахсият камбудихои худро мефахмад. бурду бохтхои 
худро мукоисакунон бахри ислохи нуксонхои ахлоку рафтораш 
фаъолона кувва ва кушишхояшро сафарбар менамояд.

Олимом исбот карда а пд. ки хатто лар кудакони синни томактабй 
упсурхои худтарбиякунй хает. Хонандагони хурдсол бошанд 
аллакай фаъолонатар ба такмил и худ кор огоз намудаанд. яънс 
ирода, интизомнокй, кушишу гайратнокй зохир менамоянд ва 
дар онхо намунаи ибрат пайдо шудааст.

Худтарбиякунй чунин маъно дорад, ки хонанда ба назди худ 
вазифаи муайян мегузорад, хохиши ичрои онро дорад, дар рафти 
ичрояш заруриити онро дарк мекунад ва ба худ хисобот медихад, 
ки чй ичро гашт, чй корхо ичро нашудааст. вай ба худаш назорат 
карда ба ичрои вазифаи гузошташуда бахо медихад.

Мусобика, мубориза барои обруи синфу мактаб, танкид ва 
худтанкидкуий, намунаи ибрати шахеи обруманд ва чараёни 
худтарбиякунй мадад расонида метавонад.

Гирифт ани ухдадорихои шахей, худхисоботдихй. худтахлилкупй, 
худназорат ва худбаходихй услубхои худтарбиякунй мебошанд.

Чунон ки кайд карда будем, ба худтарбиякунии хонандаи 
хурдсол намунаи ибрат будани хохарону бародарон. волидон. 
муаллим ва инчупин ба накша гирифтани рузи кори кудак дар 
мактабу оила таьсири мусбат дошта метавонад.
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Х,амин таир. услубхои тарбия роххои ба амал баровардани 
максади тарбияро нишон медихад. Услубхо биссранд на онхоро 
6а чор гурух услубхои таитакулдихии шуури чамъиятй. услубхои 
ташаккулдихии рафт ори чамъиятй, услубхои рагбатнок i ардондапи 
ахлокй хамида ва услубхои худтарбиякунй чудо намудаи чоиз 
аст. Самаранокии услубхои тарбия ба вазъи исгифодабарй на 
махорат и педагогии тарбияи ар вобастагй дорад.

Саволу супориш \о барои кори мустакилона
!. Таърифи метод, усул ва воситахои тарбияро гуфта дихед.
2. Интихоби мстодхои тарбия ба чихо вобастагй дорад?
3. Методхои тарбия ба кадом гуруххо чудо мешавад?
4. Мохияти методхои ташаккулдихии шуур дар чист?
5. Методхои ташаккулдихии рафтори чамъиятй кадомхоянд?
6. Ахамияти мстодхои рагбатнок намудани ахлокй хонандагонро 

шарх дихед.
7. Методи «таркиш» дар кадом холат ист ифода мегардад?
8. Худтарбиякунй чй маъно дорад?



БО БИ  14. 
ТАШ АККУЛ И КО ЛЛ ЕКТИ В  

ВА ТА Ъ СИ РИ  О Н  БА Ш АХСИЯТ

Б ани одам а ьзои  якдигаранд, 
Ки дар офаринши ш як гащаранд. 
Чу у зве б а дард оварад рузгор , 
Д игар  узвуо р о  намопад к;арор. 
Ту ки аз мехнатй дигарон бегами, 
Нашояд ки номат ни.щнд одами.

(Саъдй)

§51. Ахамияти коллектив дар ташаккули шахсият
Дар недагогикаи муосир ташкили коллективи хонандагон 

ва тарбияи он яке аз масьалахои бахеталаб хисоб меёбад. Бархе 
аз олимон коллективро мероеи замони иачандон дури гузашта 
мспиндоранд. Харчанд ки тарбия дар коллектив, ба воситаи 
коллектив ва барои коллектив чун усулхои назарияи тарбияи 
даврони мо бокист. Барои амалй намудани усули мазкур дар 
Ч у м х у р и и  Точикистон шароити зарурй фарохам оварда шудааст. 
Хамаи аъзоёни чамъият дар ягон коллективи мехнатй муттахид 
гаштаанд.

Коллект ив дар асосй ёрии байнихамдигарй, инсондусти. хурмату 
зхгироми ахли мехнат ва хар узви коллективу чамъият бунед 
гардидааст. Накши коллективхои мехнатй дар мухокима ва халлу 
фасли масьалахои давлатию чамъиятй хануз афзудан дорад.

Коллективхо дар коргоххои саноатй, сохаи киш оварзй, 
муассисахои давлатй ва илмй, таълимгоххо ва гайрахо амал 
мекунанд. Х,ар шахе ба воситаи хамин коллективхо фаъолият 
мекунад ва ба тарбияи шаклхои рафтори коллективи таъсир 
мебахшад. Шахсият дар вакги фаъолият ва муомила чун аьзои 
коллектив гашаккулу инкишоф меёбад. Дар коллектив хар узви 
он имконияги дар хаёти сиёсй, фархангй ва чамъият ии кишвар 
иштирок карданро ба даст мсоварад. Коллектив мудом манфиа г ва 
эхтиёчо ги хар шахе, хусусиятхои фардии онро ба хисоб мегирад. 
Дар коллективи гифок хар шахсият мефахмад. ки манфиати у бо 
манфиати чамъият як аст.

Коллективной мактабй низ чун коллективхои дигар як чузъи 
чамъият мебошанд. Коллективхои кудакона хам бо назардошти 
манфиат и чамъият фаъолият и хониш ва мехнат ии худро ба ро\ 
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мсмонад. Махз дар коллектив кори тарбия мувофики максад 
/ашкил карда шахсиятс ба вучуд оварда мешавад, ки минбаъд 
хаёти муетакидонаро пеш бурда метавонад. Барои им лозим 
асг. ки муаллимон аз синфхои ибтидой cap карда, дар кудакон 
махорату малакахои зистану тахсил карданро дар коллектив 
пайдо кунонанд, то ки аз хурдсолй коллективист, нисбати худ 
ва рафиконаш серталаб, ростгуй, бовичдон. мехрубону гамхор. 
кавииродаву устувор, далер ба воя расанд.

Масьалаи коллсктиви мак габиён ва шахсият нав нест. Дар ин 
хусус педаюгхои машдури шуравй Н.К.Крупская, А.СМакаренко.
В.А.Сухомлипский асархо эчод намуда, накши коллективро дар 
чараёни тарбия хеле хуб нишон додаанд.

Н .К.Крупская коллективро шаклу воситаи мух,ими тарбия 
номидааст. Вай хамеша кайд мекард, ки дар коллекгиви хонандагон 
хаёти кудаконро пурмазмун. нур аз шодиву нишот ташкил намудан 
птарт ва зарур асг. Чунин коллектив ба тарбияи одамопи чамоатчиву 
фаъол муеоидат менамояд. Барои ноил шудан ба ин фаъолияти 
якчоми онхо, ииггирокаиюнро дар фаъолияти нурмазмуни чамъиятй 
6а рох бояд гузошт.

Хдр хонанда дар вакги даре якчоя хондан, кор кардану ба 
рафиков кумакрасониро меомузад. Ба масъалахои худидоракунй 
дар мактаб, методикам ташкили он эътибори махсус додан лозим 
асг, Худидоракуниро чараёни коре бояд донист, ки дар рафти он 
дар бачагон малакаи ташкилотчигй тараккй мекунад, махорати 
пук гаи назари коллективро ба эътибор гирифтап, хамкорй бо 
рафикон ба вучуд меояд.

А .С .М акаренко акидахои дойр ба коллекгиви кудаконро 
вассътар ва бойтар гардондааст. 9  ба коллекгиви кудакон па 
чун мутгахидшавии тасодуфии шахсиятхо, балки хамчун ходисаи 
мураккаби чамъиятй, хамчун организми зинда мефахмид, Ба 
найдоигн ва инкишофи коллектив, ташкили хаёти коллсктивонаи 
шоду хурсапдона дар он таваччу*и махсус дошту услубхои 
viy гт ахидсозй ва инкишофи коллективро кор карда баромада 
суд. Вай ин чунин услубхо ва усулхои гу потупи таъеиррасопиро 
ба шахсият тавассути коллектив нишон дода аст. А.С. Макаренко 
б а кори коллсктиви ибтидой, инкишофи алокаи дустопаи байни 
аъзои он оътибори калоп медод. Чунин мехисобид, ки коллсктиви 
умумимактабй ва ибтидой хатман бо чамъият алокамапдии зич 
дорад.



A.С. Макаренко конуни харакати коллективро муайян кардааст. 
Маънои конун хамин аст, ки агар коллектив ба максади муайян 
расад. дигар саыо кушиши нав ба оянда набошад, чунин коллектив 
аз инкишоф мемонад. Бинобар х,амин лозим аст, коллектив 
хатмаи максад дошта бошад ва хамеша интизори шодии фардой 
гардад.

Акидахои А.С. М акаренко дар бораи коллективи кудакон 
аз тарафи аксарияти муаллимони пешкадами имруза дастгирй 
мешавад.

B.А. Сухомлинский хам ба пешрафти акидахо оид ба коллективи 
бачагон сахми арзанда гузош тааст. Вай масъалахои бисёри 
муносибачхои бачагонро равшан сохг. Масалан, кайд мекард, ки ба 
воситаи муносибати байнихамдигарии кудакон дар коллектив яке 
аз хиссиётхои баландтарин хиссиети синосгузориро парваридан 
лозим асг. Алокаи байни коллективхои калонсолон ба хонандагон 
мефахмонад, ки некуахволии хар бача бо мехнати дигарон ба 
вучуд меояд.

В.А. Сухомлинский инчунин роххои ганй гардонидани хаети 
маъпавии коллективро нишон дода, на танхо таъсири коллективро 
ба шахсият, балки таъсири шахсиятро хам ба коллектив дар 
амалия исбот кардааст. У мсгуфт, ки коллективро тарбия намуда, 
\а р  галабаро дар алохидагй дида тавонисгану гамхороиа гарбия 
кардан лозим асг. Х,амип тарика, бидуни коллектив шахсиятро 
тарбия кардан амри мухол мебошад ва коллектив чун воситаи 
мухими гарбия хизмат хохад кард.

§52. Коллективи тарбиявй ва шахсият
Коллектив ривон меёбад. Муаллим коллективи тарбиявиро ба 

вунуд оварда, онро мувофики максади тарбия инкишоф медихад. 
А гар педагог конуниятхои пешрафти коллективро донад. ин 
нараенро мстезонад ва надонад, инкишофашро сует мегардонад. 
Маълум мешавад, ки коллективи кудаконро коллскгиви тарбиявй 
номидан дуруст аст.

Чунин коллективхо дар муассисахои таълим й-тарбиявй, 
созмонхои бачагону навопоп бунёд карда мешавад. Коллективи 
мактаб, синф. коллективи бригадахои истехсолии хонандагон. 
коллективхо аз руи шавку хавас, урдугоххои исгирохатй. созмонхои 
бачагону наврасон, павчанонон ва гайрахо аз нумлаи онхоянд.

Коллектив чист? Шакли аз чихати ташкили мупахид гардидапи 
одамон дар асоси ягон фаъолияти муайян. ки ахамияти чамъиятй 
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дорад. коллектив пом ид а мешавад. Дар чамьият коллск тивхои 
бисер аст. Дар байни онхо коллективхои бачагон манкси хоеаеро 
ишгол мекунад. Чунон ки кайд шуд. коллективи бачагон чузъи 
чудопашавапдаи чамъият буда, дар айни замон омили мухимтариии 
ташаккулдихии шахсияти хонанда мебошад. Д авлат хает ва 
фаъолияти коллективной бачагонро ба рох, монда, бо хамин восита 
ичрои вазифахои тарбияи хонандагонро таъмин месозад.

А.С. Макаренко аломатхои коллективро нишон дода, кайд 
карда буд. ки коллектив муттахидшавии одамон аз руи асосхои 
зерин ас г: «Максадхои мапфиатбахши чамъиятй до ранд, бахри ба 
даст овардани максад фаъолияти якчоя мебаранд. аьзои коллектив 
муносибат масьули байнихамдигарй доранд. умури худидоракунй 
ташкил мекунанд. коллектив кисми чамъият (Зуда, узваи бо хамаи 
коллективхои дигар найиаст мебошад»1:.

Ба шарофати дар синф, мактаб ва созмопхои бачагон мавчуд 
будани коллективе. ки аломатхои иомбурдаро дорад. мухити 
мупосиб барои дар хонатгдагон пайдо кунонидани хисси ифтихори 
коллективи, хамра ьии рафикона, муносибат гамхорона ба одамон. 
хислатхои хуб ба вучуд меояд. Дар хамин гуна коллективи тарбия
вй бо дастгирии педагогхо (муаллимон) на танхо муносибатхои 
масъулияги байнихамди!арии кори, балки муносибатхои инсо- 
ннарварона ба якдигар мадад намудаи. нисбати рафикоп 
бодиккат будан, омодагй ба еридихй Efaranxo ба хамсинфон. 
балки ба аьзои коллективхои дигар арзи хастй хохад намуд. Ин 
хислагхо аз он гувохй медихад, ки коллектив аз чихати ахлокй 
нухта расидааст.

Дар хамин гуна коллектив хаёти бачагон бояд шодона, шавковар 
1 узарад, бо кори цурчушу хуруш. фаъолияти маърифати ва бозихо 
саршор бошад.

Намудхои гуногуни корро рохбарони синфхо, муаллимони 
еинфхои ибтидой бо чорй кардани худидоракунй ба амал бароварда 
метавонанд.

Муаллим баробари синф худидоракуниро дар синф. мактаб 
чунон ба рох монад, ки ташкили корхо ба зиммаи худи кудакон 
] узошта шавад. худашон корхоро ёбанд, супоришхоро лозим шавад. 
иваз намоянд. Бояд хар узви коллектив па ianxo ичрокупапдаи 
кор. балки ташкилотчй хам бошад. худро шарики фаъолияти 
I yiioi упчабхаи коллектив хис намояд. Д аркор аст. ки хамаи
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хонандагони мактаб на синфхо дар коллектив фаъолона кор 
купапд. тобси дигарон с рохбари дигарон будапро ед гиранд.

Дар кори ташаккул додани коллективи тарбиявй ахамияти 
нихоит калон дош тапи худидоракунй асн гашт. Бо максади 
бахудидоракунй чалб намудани микдори бештари хонандагон 
фаьолон ташаббус зохир менамоянд ва дар натича ба ду гурух 

фаьолон ва сустхо чудо намудани шогирдон бархам мехурад. 
Ба ташкили худидоракунй дар мактабхо созмонхои бачагону 
наврасон, комитстхои хонандагон сахми арзанда доран>i  Онхо ба 
худидоракунй рохбари карда, дар бобаiи ташаккули коллективи 
тарбиявй, тарбияи ахлокии аъзои коллектив кори зиёде мебаранд 
ва бо хамин васила садокат ба кори умумй. ба манфиати коллектив 
дар шогирдон ба вучуд оварда мешавад.

Коллективи тарбиявии кудакон ба таш аккули шахсияти 
хонандагон таъсири чидцй мерасонад, чунки нафакат талабхои 
муаллимро аъзои он ичро мекунад. балки худаш хам ба назди 
аьзосн талабхо мегузорад. Хар узви он, к и б о аъзоёни дигар 
баробархукук аст, метавонад ба муносибатхои дохиликоллективй 
таъсири мусбати худро расонад. Шахеияг аз коллектив талабхои 
хулку рафгорро кабул карда, риояи онхоро аз дигарон талаб 
хам мекунад. Хамин тавр, коллективи тарбиявй ба шахсият ва 
шахсият ба коллектив ёрй медихад, ки якчоя ривочу равнак 
кунанд, пештар раванд.

Таъсиррасонии коллектив ба шахеияг факат дар чараени 
фаъолияти хониш, мехнати чамъиятй, бозй сурат мег ирад. Хангоми 
фаъолият дар коллектив шахсият (хонанда) чой ва мавкеи сазовори 
худро ишгол карда, имконияту кобилинташро надидор месозад.

Воситаи дигари таъсиррасонии коллективи тарбиявй ба шахеияг 
афкори чамъия тй мебошад, ки дар бораи хар узви коллектив 
тадричан ба вучуд меояд. А гар муаллими синфи ибтидой ба 
хонандагони хурдсол тахлили фаъолияти худ. баходихиро ба 
рафтори хамсинфон, ичрои супоришхоро ёд дихад, дар синф 
афкори умумии солим пайдо мешавад. Ин афкори умумй имконият 
медихад, ки коллектив ба кудакони чудоюна ва ё гурухи онхо 
одоби чамьиятиро фахмоггад. то тартиботи мавчударо найрон 
накунанд.

Ба муаллимон шаклхои бисёри таьсиррасонии коллективи ба 
шахсият маълум аст. Азбаски коллектив ва шахсият доимо дар
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имкишофу харакат мебошанд. таъсиррасонй хам якранг нес к вай 
дигаргун шуда мсистад на бояд ба инкишоф мувофику мутобик 
'н)шад. Ч,амъомадхои созмоихо. мачлиеи синфй. газетаи деворй, 
муеобика ва гайрахо низ ба шаклхои таъсиррасонии коллективй 
I ааллук доранд.

Х,ама гуна муттахидшавии кудаконро коллектив номидан 
рано нест. Коллектив дар мудцати гулоий ва бо рохбарии педагог 
(>арно карда мешавад.

Кудакон дар вакти холй барои ягон кор е бозй аз руи шавку 
даиас ба гуруххо муттахид мешаванд ва аз муомилаву муносибати 
и к дигар бархурдор мегарданд, рафтори одамонро мухокима карда, 
бахо хам медиханд.

Чунин гуруххои худ аз худ найдошуда бо ёрию маслихати 
муаллим ва созмонхои бачагон амал кунанд, гуруххои максаднок, 
хуби муфиди вактгузаронй шуданашон мумкин аст, ки назифаи 
коллсктиви тарбиявиро ба до меоранд. Баьзан гуруххое низ пайдо 
мешаванд, ки фахмишу акидахои номаглуб дошта, фаъолияту 
рафтораш он хилофи коидахои мавчуда мебошанд. М асалан. 
худбинию худпарастй. беэътиной иисбати рафикон, истифодаи 
кувваи чисмонй хисдатхое хастанд, ки сабаби пайдоиши гуруххои 
номатлуб шуда мегавонанд. Чунин гуруххо диккату эътибори махсус 
мехоханд ва аьзои онхоро ба кори коллективхои тарбиявии хуб 
чалб кардан зарур асг, то мазмуни маколи «бадхох хеч ба матлаб 
парасад»-ро бифахмонанд ва аз рохи хат о онхо баргардапд.

§53. Сохтори коллективи кудакон
Коллекгиви тарбиявии бачагон дар муддати тулонй бунёд 

мегардад ва сохтори мураккабе дорад. Ду сохгори он - коллективи 
расмй ва гайрирасмиро фарк карда тавонистан лозим аст.

Синфро дар мактаб коллективи ибтидой ва расмй мехисобанд. 
Дар коллективи синф фаъолияти гуногундабхаи кудакон мегузарад. 
худашон ташкилогчиён ва созмодихандагони фаьолиятхо мебошанд. 
Дар хар синф созмонхои ибтидоии кудакон низ амал мекунад. Дар 
мактаб коллективхои ибтидой аз руи шавку завк, бригадахои 
махсуси исгехеолй барои ичрои ягон кор. бахшхои варзиш ва 
хоказоро ташкил додан мумкин аст. Кулаки мактабхон дар як 
пакт метавонад узви чанд коллективи гуногун бошаду тачрибаи 
xaei. рафтор на донишхо андузад.

Коллекгиви ибтидой 10-15 нафарро муггахид карда мсгавонад. 
K.in I урухи хурдтарини бачагон мебошад. ки як кисми коллекгиви
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умумиро ташкил медихад. Созмонхои «Ахтарон», «Ворисони 
Сомонисн» на «Сомонисн» бо хамин гуна гуруххо кори тарбиявй 
мебаранд.

Фаъолияти коллективи ибтидой дар алокамащш бо коллективи 
умумй па дигар  коллективной ибгидой пеш бурда ш авад, 
самарабахпгии чорабинихо торафт меафзояд. Барои чорй намудани 
алокахо умури худидоракунй, ки дар сиифхо амал мекунад. мадад 
мерасонад. Сохтори гайрирасмии коллективро чй гуна бояд 
тасавнур кард? Хонанда дар мактаб кушиш мекунад, ки бо кудакони 
аз ягон чихат дилкашу ачиб каробат, муносибатхои дустона пайдо 
намояд. Дар рафти фаъолияти якчоя дар коллективи ибтидой 
чунин дусгони хамфикру хамнафас гурухи хурдакакеро ба вучуд 
меоранд, ки онхоро гуруххои хурди гайрирасмй меноманд.

Гуруххои гайрирасмй дар синф ё коллективи дигар якчандто 
шуда метавонад ва хар кадом мавкси гуногунро ишгол мекунанд. 
Гурухе дар хама намудхои фаъолият хамеша пешеаф бошад, гурухи 
дигар танхо дар як намуди фаъолият, ки барояш шавковар аст 
ва талаботи аъзои онро чавобгуй мебошад, пешкадамиро аз даст 
намедихад. Х,ар гурух бачагони фаъолу ташаббускор дорад, ки 
онхо сарварии гурухро ба ухда мегиранд. Аьзои гурухи хурди 
гайрирасмй ба якдигар мехр доранд ва мехрубони якдигаранд.

Хайати гурухи хурди гайрирасмй бештар ноустуворй зохир 
менамоянд. Агар муносибати аьзои гурух бо ягон сабаб тезу 
тупд шавад гурух пароканда шуда, баъзехо аз гурух мебароянд. 
Бачагонсро вохурдап мумкин аст, ки ба чанд гуруххои хурд 
ш омиланд ва бачахос низ хасганд, ки ба ягон гурух кабул 
иамекунанд ва онхо узви коллектив хисоб шаианд хам, дар  
амал ба хаёти коллектив шарик нестанд. Педагог бояд сабаби 
чунин сурат гирифтани холро бифахмад ва бачагони аз ии холат 
азият кашидаро. ки мумкин аст сифатхои ба дигарон номакбул 
дошта бошанд, чорахои тарбиявй андешида ба коллектив хамрох 
гардонад. Х/амин тарик, хонанда хам узви коллективи тарбиявии 
бачагон ва хам узви гурухи хурд гашта, зери таъсири дутарафа 
инкишоф меёбад. Агар коллектив ва гурухи хурд хаёти саршори 
фаъолияти манфиагбахши чамъиятй ба cap барад, бача сифатхои 
ахлокй хамидаро пайдо хохад кард. Коллект иви тарбиявй хам аз 
таъсири гурухи хурди ингизомнок бахраманд хохад гашт. Гохе 
гуруххои хурде низ арзи хастй менамоянд. ки бо таъсири одату
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хислатхои бад ба вучуд меояид. Лозим аст. ки дар чунин холат 
\ам бо аъзои гурухи хурд ва хам бо тамоми коллектив кори 
кфбиявй бурда шавад.

Ба рохбари синф донистани сохтори гайрираемй лозим аст, 
1 о ки кори онро бо сохтори расмии коллективи бачагон мутобик 
1 ардонаду хар ду сохтор ба пешрафти хаёти коллсктинона ва 
I апй гардидани чихати маънавию ахлокии шахсияти хонандагон 
оиарда расонад.

§54. Мархилахои инкишофи коллектив
Коллективи бачагон дар инкишофи худ чанд мархилахоро 

мегузарад. А .СМ акаренко дар асархояш гузариши коллективро 
аз як мархила ба мархилаи дигар ба он алокаманд медонист, ки 
6а коллектив чй талабхо мегузарад ва аъзои коллектив онхоро 
чй тавр ичро мекунад. Агар дар мархилаи аввали инкишофи 
коллектив педагог талабхои катьй гузорад, дар мархилаи дуюм 
б а аъзои коллектив дар якчоягй бо муаллим фаьолон талабхо 
исшниход мекунанд. Дар мархилаи ссюми инкишофи коллектив 
бошад, талабхои фаъолопро хамаи хонандагон кабул менамоянд ва 
акнун коллектив назди хар хонанда ичрои он т&табхоро мегузорад. 
Дар мархилаи баланди инкишофи коллектив хар хонанда ба назди 
худаш хам талабхо мемонад.

Д ар мархилаи якуми инкишоф хануз коллектив ба вучуд 
паомадааст, фаьолон пайдо нашудаанд, ба хонандагон коллектив 
талаб намегузорад, хар узви коллектив барои худ чавобгар аст. 
бачагон ба назди рафикон талаберо гузошта наметавонанд. Дар 
ил мархила талаби муаллим чиддй, катъй ва муайяну равшан 
бояд бошад. Ин талабхо ба ташкили кори фоиданоки чамьиятии 
хонандагон нигаронида шуда, торафт мураккабтар шудан мегирад 
на хат ман ба синну сол, имкониягхои онхо мувофикат мекунад. 
Муаллим хушмуомила ва мехрубон мебошад ва ба хонандагон 
мшдаву меъёрхои одобу рафторро гамхорона мефахмонад.

Муаллими синфи 1 кудаконро бо ш а р о и т и  мактаб, бо талабахои 
май ошно карда, онхоро ба намуди нави фаъоли_ят хониш 
чалб менамояд, ки пештар онро намедонистанд. У бо гурухи 
I айриму гашаккил сару кор дорад, ки фаъолияти умумии хониш 
муттахид сохтааст. Лозим аст , ки ба хонандагон талабхои умумй,
1 артиби рузи мактаб ва риоя намудани тартиботро дар синф 
шарху 'пох д°да фахмонад. Инчунин фаъолияти якчояи онхоро
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ташкил намуда. дар ичрои корхо зарур шавад. кумак мерасонад. 
Ба паздашоп бо максади муайян супоришхои оддй гузошта. 
хонандагопсро меёбад. ки ташаббускор мебошанд.

Бо хамин рох фаъолони синфро пайдо менамояд ва онхо 
минбаьд ядрои коллектив мешаванду дар атрофашон дигаронро 
му II ахи д мсгардонанд. Фаъолон хонанда гоне хастанд, ки бо 
шавк мехонанд, барои баланд бардоштани обруи синфу мактаб 
харакат мекунанд. талабхои муаллимро тарафдорй менамоянд. 
Х,амин тавр, дар мархилаи якуми инкишофи коллектив вазифаи 
муаллим аз ташкили корхои шавковару хурсандибахш, ба рох 
мондани якдигарфахмй дар байни хонандагон ва аз пайдо намудани 
фаъолон иборат аст.

Мархилаи дуюми инкишофи коллектив аз он огоз мешавад, 
ки дар синф умури рохбарй ташкил меебад ва коллектив ба 
худидоракунй мегузарад, яънс фаъолопро тез-тез гун карда о ид ба 
интизом. корхои дар пеш истода сухбатхо гузаронида. аз байни 
онхо барои рохбарй ба ягон сохаи кор мутасаддй таъин кардан 
лозим меояд. Дар синфхои ибшдой умури коллектив мустакилона 
амал карда наметавонад, вай ба рохбарй ва мадади муаллим кор 
мебарад. Лекин худи хонандагон хам корхои зиёдеро ташкил ва 
ичро карда мегавонанд. Фаъолон талабхои муаллимро чонибдорй 
намуда, талаби ичрои онхоро ба назди рафиконашон мегузоранд, 
дар чамъомадхо фикрашонро иброз медоранд.

Аз ин мархила хамаи корхои неки мехнатй, эчодй на танхо 
бо дасп ирии фаъолон амалй гардонда мешаванд, балки кисми 
зиёди аъзои коллектив онхоро тарафдорй мекунанд, яьне дар синф 
фаъолон бо дигарон хамрохй карда хаёти коллективро гунорогар 
ва пурмазмунтар месозанд. Муаллим ба фаъолон такя намуда, кор 
мебарад ва онхо афкори умумиро ба вучуд меоваранд. Аксарияги 
хонандагон шавку завки устувор ба фаъолия ш  коллективро пайдо 
хоханд кард.

Дар ин мархила дар синф гуруххои хархела ба вучуд меояд, 
аз чихати ахлокй инкишофи гуногундарачаи хонандагон ба чашм 
мерасад. Вазифаи мухими муаллим аз он иборат аст, ки обруи 
фаъолоиро баланд бардорад ва таъсири онхоро ба гуруххои хурди 
коллектив бепггару зуртар гардонад.

Дар мархилаи дуюм муаллим ба умури худидоракунй ва 
тарбияи фаъолон диккати асосиро равона мекунад, ба фаъолон 
ёд медихад, ки чй тарз дустии хонандагонро бо якдигар ба рох 
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Vi on а ид. чй тавр 6 а назди рафикон талабхои о кило на гузоранд. 
Фаьолонс, ки дониш ва ахлокй хубро сохибанд, дигарон хурма! 
мекунанд, талабхояшонро ичро мекунанд. Ин маънои онро дорад, 
к и муаллим талабхояш ро ба коллектив ба воситаи фаъолоп 
неншиход менамояд.

М архилаи сеюми инкишофи коллективро олимон давраи 
шукуфоии коллектив иомидаанд. Дар ин мархилаи инкишофи 
коллектив хамаи аъзои он ба таври ихтиёрй дар фаъолият ширкат 
мскарзанд ва хама фаъол мегарданд. Х,ар узви коллектив омода асг, 
к и ба фоидаи коллектив аз манфиати худ даст кашад. Баходихии 
нкхелаи аъзои коллектив, афкори умумй пайдо мешавад, ки акидаю 
галабхои аксарияти аъзои коллективро ифода мекунад. Х,амин 
I ума коллектив хар узвашро бо шавку завк, бо кушишу гайраташ 
хуб медонад ва онро хавасманд мегардонад, аз руи зарурият ба 
у таъсир карда сифату хислатхои бад, нуксонхояшро бархам 
медихад.

Дар ин мархилаи инкишофи коллектив муносибатхои хаклка- 
ган коллективона, инсонпарваронаи байни аъзои коллек шн чорй 
мегардад, ки барои рушду нумуи харчонибаи фард. хар хонанда 
рохи васеъ мекушояд.

Дар мархилаи сеюм талабхои муаллим ва фаъолонро аксарияти 
а ьзои коллектив бечуну чаро ичро мекунад. Муаллим ба шахсияти 
хонанда ба воситаи коллективи синф таъсир мсрасонад. Дар 
пагичаи чунин таъсиррасонй хам шахсият ва хам коллектив 
1арбия мегирад, ки чунин таъсиррасониро А.С.Макаренко методи 
I а ьсиррасонии параллели номида аст.

Истифодаи таъсиррасонии параллели дар мархилаи якуми 
инкишофи коллектив душворихо дорад. Дар мархилаи дуюм ии 
услуб бо ёрии фаъолон амалй гардонда мешавад. Дар мархилаи охир 
муаллим ба талабагон ба воситаи коллектив таъсир мебахшад.

Талабхое, ки муаллим ба назди тарбиятгиранда мегузорад, 
назар б а талаби коллектив таъсирбахштару фахмотар мешавад.

Инкишофи мархила ба мархилаи коллектив басо чараёни 
мураккаб мебошад. Баъзе кудакон аз инкишофи коллектив акиб 
мопданашон мумкин аст. Х,аминро таъкид менамосм, ки дар байни 
мархилахо дигаргунихои чиддй мушохида намешавад. Аз хамин 
с а Г) а б аст, ки ба мархилахо чудо намудани инкишофи коллектив 
I на р тан кабул гаштаасту баъзехо онро б а ду, се мархила ва як 
кисми олимон хатто ба чор мархила таксим кардаапд.
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§55. Роххои ташаккули коллектив
Роххои ташаккулдихии коллективи тарбиявй муайян карда 

шудааст. Вазифахо ва роххои ташаккули коллективро педагогон 
возех баси кардаанд.

Рохи мухимтарини ташаккули коллектив мавчудияти фаъолияти 
якчоии аъзои коллектив мебошад. ки дар рафти он хонандагон 
фатюлтар шуда. сифатхои начиби ахлокй хосил мекунанд. ба якдигар 
баходихй ва хамдигарфахмиро сд медиханд. Хангоми фаъолияти 
якчоя хар узви коллектив талаботи ба муомила дошгаашро бо 
дигарон конеъ мсгардонад. Азбаски талаботу заики бачагон 
хархсла асг. бонд фаъолият хам гуногунчабха ва мазмунан тали 
бошад. Ф аьолиятхо чунон бошад. ки аз онхо бачагон халоват 
бурда, шодй кунанд ва дар кал баш он ха вас ба мехнати якчоя чу hi 
запад. Идхо. комсертхо, озмупхо, бозихо бо иштироки хаматон 
тузарад ва натичаи тайёрию хамкориашон шавад. Аз хамин сабаб 
фаъолият бо максаду мароми муайян. зери рохбарии педагот ва бо 
истифодаи услубхои самарабахнш тарбиявй ташкил карда мешаиад. 
Вакти ташкили фаъолият хусусият хои синну солии бачагон бояд 
аз назар дур намонад. Масалан. диккати хонандагони хурдеолро 
корхои гайриоддй хаячонбахш б а худ мскашад.

Зарур ва мухим асг. ки максади фаъолият ба бачатон фах- 
мову м ароковар бошад. Онхо до панд, ки баъди фаъолияти 
якчоя кадом хохишашоп чомаи амал мспушад. Бинобар хамин 
муаллимони сохибтачриба ба хонандатон максади фаьолиятро 
равшан мефахмонанд. то ки завкашон ба кори -дар неш истода 
бедор гардад. Ба хонандагони синфхои ибтидой чун мададгорогги 
бо! чахои бачатон. дар та ьмири китобхо, пигохубин ва ггарвариши 
дарахтони ки гьаи замини мак габй, чамъонарии когазу оханнорахо, 
рубучипи синфхона ва гайрахо суноришхо додан мумкин асг.

Вакти ташкили фаъолияти фоиданокн чамьиятии хонанда 
муаллим. рохбари синф ба рафги кор унсурхои бозиро ворид 
месозад, торафт корро мураккабтар гардонад хам. хонандагон 
онро бс дуппюрй анчом мсбахтанд.

Умумап хонандагонро ба фаъолияти чамьиягй. бадей-зебои- 
фахмй. хониш . мехнатй. бозй (варзиш й) чалб менамояд ва 
рохбаропи синфхоро маълум аст, ки кадом намуди фаъолият 
барои тарбия чй тупа маифиат мсоварад.

Пас аз ба мактаб омадапи кудак дар синфи 1 хонишаш гпуруъ 
мешавад ва у хонипфо корн мачбурй гумоп менамояд. Дар синф 
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члшоми хониш мсфахмад. ки хониши хуб худаш ва коллсктиви 
синфро капоагмапдй мсбахпгаду нобарорихояш ахли синфро махзуп 
месозад. Ии I а при баи хаетиро аз муносибатхои коллсктиви. рафтори 
чамсипфон дар дарехо хосил менамояд. Кори хониш бо мазмуну 
услубхои таълим ба ташаккули синф мусоидат мекунад.

Муаллимон дар даре фаъолияти коллсктивонаи ахли синф. 
s уруххои хурди онро ба рох мемонанд. Хонандагон аз болои 
икдигар назорат мебаранд. якчоя вазифаи хонагиро ичро мекунанд. 
ходисахои табиатро мушохида менамоянд. Муаллим дар даре 
кадом фаъолиягро ташкил пакунад. ба назди хонандагон максади 
муайян мегузорад. ки он бахри муттахидшавии коллектив хизмат 
менамояд.

Бозй яке аз намудхои фаъолият мебошад. ки воситаи ташаккули 
коллективи мактабисн хисоб мешавад. Вай дар хаёти мактаббамаи 
хурдсол макоми бузурге мебозад. Дар бозихои бачагон кору бори 
калонсолон инт.икос меебад ва ба воситаи бозй онхо олами атрофро 
дониста мегиранд. Бозй дар бачагон ташаббускориву ба дигарон 
сарнарй кардан барин хислатхоро пайдо мскунонад. Барои ичрои 
максад саыо кушиш намуданро ед медихад.

Ф аъолияти мехна гии хонандагон низ як омидее г бахри 
«ашкилу тарбияи коллектив. Инггироки хонандагони хурдсол 
дар намудхои гуногуни мехнат. дар умури худидоракунии синфу 
мактаб. худхизматрасопй коллективро муттахиду тифок гарцопда, 
ба \а р  узви коллектив имкон медихад, ки кобилияту истеъдоди 
худро риночу равнак бахшад.

Ахамияти дигари фат>олияти мехнатии хонандагон дар он 
мучассам мешавад, ки онхо бо мехнату касбу хупари калонсолон 
нжнос мегарданд. Агар муаллимон дар бораи мехнаги волидон. 
иешкадамони иетехсолоти деха. шахру нохия ва вилоят naic i карда 
бошанд., акнуи тасаввуроташон дар ин масъала бойтар мешавад 
ва ба ташаккули коллектив таъсири мусбат мерасонад.

Рохи дигари ташаккули коллектив гу:юнггани псрснективахо 
гмаксадхо) асг.

Перспектива барои пеш бурдани коллектив, харакаги он ерй 
медихад. А.С.Макарстгко нависта буд. ки мупасил ба пеш харакат 
кардани коллектив, ба назди он зузопггани псрснективахои равшану 
траф т мураккабтар ба барпо шудапу инкишофи чунон коллективе 
1 урда хохад расонд. к и дар он мудом тат>сири коллектив ба шахсият


