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Мукаддима
Фолклор ганчинаи дурдонахои маънавй, ифодагари орзую 

омол ва муносибату эхсоси зебоишиносй ва баёнгари ходисахои 
рузгори мардум мебошад. Ниёгонамон дар жанрхои гуногун 
асархои фолклорй офарида бо маданияти миллии кадима ва бойи 
худ дар тараккиёти чахон хиссаи муносиб гузоштаанд. Асрхо боз 
дар дурдонахои халкй гояхои олии мардум ифода ёфтааст. Х,ар як 
ходисаи фархангй, ичтимой ва сиёсие, ки дар хаёт руй медихад, ба 
зудй дар эчодиёти шифохии мардум то чузъиёти хурдтаринаш 
бозтоби бадей меёбад. Аз ин ру мухаккикон фолклорро ойина ва 
хуччати бадеии рузгор номидаанд, ки ба он шакке нест.

Соли 1980 аз чониби фолклоршиносони маъруфи точик
В.Асрорй ва Р.Амонов китоби дарсии «Эчодиёти даханакии халки 
точик» барои донишчуёни донишгоххои олй иншо гардида буд. 
Дар китоби мазкур муаллифон аз тадкикотхои мухими илмии 
фолклоршиносон фоида бурда, навтарин хулосахои илмй 
баровардаанд. Барои донишчуён ин ягона китоби дарсй ба хисоб 
меравад. Имрузхо аз нашри китоби дарсии «Эчодиёти даханакии 
халки точик» 36 сол сипарй шудаасту мутаассифона дастрас 
намудани ин китоб хеле мушкил аст ва васоити таълимии зарурй 
оиди ин фан дастрас нест.

Вобаста ба хамин ва омилхои дигар дар назди худ максад 
гузоштем, ки бобати эчодиёти шифохии халки точик баъзе фикру 
мулохизоти хешро иброз намоем. Дар васоити таълимй-услубй 
жанрхои эчодиёти даханакии халк аз нигохи нав баррасй 
гардидааст. Хднгоми навиштани он аз тадкикотхои илмй-услубй, 
китобхои дарсй, инчунин китоби дарсии «Эчодиёти даханакии 
халки точик» ва дигар китобхои илмии фолклоршиносони точику 
узбек истифода карда шуд. Васоити таълимй-услубие, ки мо 
пешкаши шумо мегардонем бо назардошти эхтиёчоти 
толибилмони бахшхои филологй сурат гирифт.
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Маюун 1 Фолклор ва равияхои илми маъруза ч
фолклоршиносй *

... ....... им,......II,. .....<г.м|„„,...... ............................... ..................... ...  ..........— .....I /

Накша:
1. Мафхуми «фолклор» ва «фолклоршиносй».
2. Максад ва вазифаи илми фолклоршиносй.
3. Робитаи фолклор бо илмхои шевашиносй, таърих, 

санъат ва мардумшиносй.
4. Фолклор -  мачмуаи чинсу жанрхои манзум ва мансури 

шифохй.
5. Хусусияти асосии фолклор.
6. М актаб ва равияхои гуногуни фолклоршиносй.
7.

Мафхумх,ои асосй: Фолклор, фолклоршиносй, эцодиёти 
даханакии халк;, жанрхои шифохй, равияхои фолклоршиносй,
санъат, мардумшиносй, хусусиятхои асосии эцодиёти шифохии 
халк,.

Эчодиёти бадеии даханакии халкро фолклор хам мегуянд. 
Фолклор (Folklore) калимаи англисй буда, маънои хикмати халк, 
хиради халкро дорад. Ин истилохро бори_аввал соли 1846 олими 
англис Вилям Томе пешниход кардааст. У баъди шинос шудани 
нашри дуюми асари «Мифология»-и бародарони Гримм дар 
шумораи 928-уми рузномаи «Атенеум» бо тахаллуси «А.Мертон» 
маколае бо номи «The folklore» навишта, истилохи «фолклор»-ро 
(«folkw-халк;, «1оге»-хирад, хирадмандй, яъне «folklore» - «хиради 
халк») истифода намудааст ва уро бори аввал ба сифати истилохи 
ифодакунандаи «анъанаи кишоварзони Аврупой, шеъри кадимаи 
халкй, урфу одат, маросим ва эътикодхо» шарх додааст.

Фолклор мафхуми васеъ дорад. Чунончй, мусикй, раке, 
рассомй, наккошй, кандакорй, зардузй ва хоказоро, ки аз чумлаи 
эцодиёти халк мебошанд, низ фолклор мегуянд. Аммо бештар бо 
истилохи «фолклор» эчодиёти бадеии даханакии халк машхур аст. 
Илмеро, ки эчодиёти даханакии халкро меомузад ва тадкик 
мекунад, фолклоршиносй меноманд. Дар фолклоршиносии точик 
истилоххои адабиёти даханакии халк, адабиёти лафзии халк, 
эчодиёти шифохии халк ва гайра низ дучор мешаванд.

Вазифа ва максади асосии фанни эчодиёти шифохии халк, 
пеш аз хама аз он иборат аст, ки он дойр ба хусусусиятхои ба худ 
хоси эчодиёти шифохии халк, таърихи ба вучудоии жанрхои 
асосии фолклор ва конуниятхои тараккиёти он, чараёни
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ташаккул, таркиб ёфтани чинсхо ва жанрх,о, поэтикам асархои 
фолклорй, инчунин дар бораи мифология ва фолклори кадим, 
фолклори маросимй, фолклори бачагона, лирикаи халкй, робитаи 
фолклори точик бо халкхои дигар, муносибати адабиёти 
дах,анакй ва хаттй маълумот медихдд. Дар баробари ин курен 
мазкур донишчуёни мактабхои олиро бо таърих ва инкишофи 
илми фолклоршиноей шиносо менамояд.

Муносибати . фолклоршиноей бо илмхои дигар. 
Фолклоршиноей як кисми адабиётшиноей буда, бо хусусияти худ 
ба этнография низ хеле наздик аст. Этнография илмест, ки дар 
бораи зисту зиндагонй, расму одат ва ахлоку одоби халк ба\с 
мекунад. Дар айни х,ол материалхои фолклорй яке аз манбаъхои 
омузиши этнографй мебошанд, зеро дар онх,о бисёр зисту 
зиндагонй, расму одат ва ахлоку одоби миллй инъикос ёфтаанд.

Дар асархои фолклорй хусусиятхои забони зиндаи гуфтугуй 
акс мешавад, бинобар ин фолклоршинос бояд лахдаю шевах,оеро, 
ки бо онхо асархои халкй эчод карда мешаванд, хуб донад.

Эчоднётл бадеии замонхои гузаштаро бпдуни омузиши 
хакикати таърихй ва мухити ичтимой фахмидан ва тадкик кардан 
номумкин аст. Аз ин ру, фолклоршинос ба таърих мурочиат 
накарда наметавонад ва илми таърих ба фолклоршиноей каробат 
дорад. Яке аз далелхои барчастаи ин даъво суруди халкии точик 
дар бораи шуриши восеъ мебошад, ки дар онхо муносибати узвии 
фолклор ва таърих хеле хуб намудор аст. Ба хамин тарик 
омузиши якчояи фолклор ва таърих хам барон фолклоршинос ва 
хам барои таърихшинос хеле мухим аст.

Ч,инс ва жанрхои энодиёти бадеии халк. Асархои эчодиёти 
бадеии халк асосан ба се гурух чудо мешаванд: лирикй, эпики ва 
драммавй.

Ин навъхои асари адабй дар байни бисёр халкхо дар 
замонхои кадим ба вучуд омада, дар адабиёт мавкеъ пайдо карда, 
тадричан инкишоф ёфта омадаанд.

Аломатхои фарккунандаи ин се навъи асари бадеии халк дар 
тарзи махсуси тасвири вокеият зохдр мегардад. Дар асархои 
эпикй вокеа ва амалиёти кахрамони асар накл мешавад. Дар 
асархои лирикй, андешахо эхсосот ва хаячони шахе инъикос 
мегардад. Дар асархои драммавй амалиёти кахрамон бевосита 
нишон дода мешавад. ХаР кадоми ин навъи асари бадей боз ба 
жанрхо чудо мешаванд. Масалан, дар фолклори тоник чунин 
жанрхои эпикй: достон, афсона, латифа, наклу ривоят, шугун,
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дуо; лирики: рубой, байт, суруд, ашула, бадехд ва амсоли инх,о ба 
назар мерасад.

Эчодиёти бадеии дах,анакии халк, жанрхои махсус дорад: 
эпос, афсона, чистон, зарбулмасал, суруд, тезгуяк, бадехд ва 
гайра. Дар натичаи таъсири байнихамдигарии фолклор ва 
адабиёти бадеии китобй баъзе жанрхои хоси фолклор ба адабиёт 
(монанди дубайтй ва рубой, байт, чистон, латифа) ва хдмчунин 
жанрхои чудогонаи адабиёт ба фолклор (монанди газал, 
мухаммас, маснавй) гузаштаанд.

Х,ар як жанри фолклорй ахдмияти махсус дорад. Жанрхои 
эпики хаёти халкро васеътар, мукаммалтар ва дар шакди 
чамъбасти бадей инъикос мекунанд. Жанрхои лирики хаёти 
оилавй-фардиро ба таври бадей тасвир ва чамъбаст карда, олами 
ботинии шахе ва хдссиёту хаячони уро ифода менамоянд. 
Зарбулмасалу маколхо бошанд чамъбасти тачрибаи хаёт, 
акидахои фалсафй, ичтимой, ахлокй ва эстетикии омма мебошанд. 
Чистонхо тасвири образноки хаёти вок,ей ва хулосаи мушохидаю 
тасаввуроти инсон оид ба табиат ва ходисахои зиндагианд. 
Латифахо воситаи танкиду мазаммати иллатхои хаёти чамъиятй 
ва шахей буда, ахлокй поки инсониро таргиб мекунанд. Латифаи 
халкй хандаи махкумкунандаи мардум ба унвони нопокии 
одамист.

Хусусияти фолклор. Хусусияти асосии эчодиёти бадеии 
шифохии халк аз он иборат аст, ки вай эчодиёти коллективй 
мебошад. Вакте ки дар бораи эчодиёти коллективй сухан меравад, 
аввалан чараёни эчодшавй ва такмилёбии асархои даханакиро 
дар назар бояд дошт: халк дар давоми аерхо осори бадей 
офарида, онро аз дахон ба дахон ва аз авлод ба авлод гузаронида, 
тагйир медихад ва дигаргун месозад. Сониян, асархои фолклорй 
эчоди бадеии аклу идроки шахеи чу аргона набуда, балки махсули 
шуури коллективии одамон аст, ки дар ниёгон пояи тараккиёти 
чамъияти инсонй умр ба cap бурдаанд.

Хусусияти коллективии фолклорро ходисаи асосй 
шуморидан маънои онро надорад, ки шахсони чудогона дар 
офаридани асархои фолклорй роле надоранд. Аввалан, хар як 
асари фолклорй аз тарафи шахеи алохида гуфта мешавад. Агар ин 
асар ба завки умум (коллективи одамон) мутобикат кунад, аз 
забон ба забон интик,ол ёфта гуяндаи нахустин номаълум шуда 
мемонад. Дуюм, шароитхои таърихй, чамъиятй ва хаёти маишй 
ба гуяндагони фолклор (афсонагуйхо, хофизон, нокилон ва
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достонсароён) таъсир мерасонанд ва он гуяндагон асархои 
халкиро ба замон, шароит ва мухдт мутобикан накл мекунанд, 
месароянд ва ичро мекунанд. Асар вобаста ба махорати гуянда 
хусусиятй нав пайдо мекунад. Масалан, гуруглихонхои точик 
Бобоюнус Худойдодзода, К^урбон Ч,алил, Одина Шакар, Хикмат 
Ризо, Хакназар Кабуд ва Курбоналй Рачаб, афсонагуйхо Окилов 
Саидамир, Назаров Усмон, Ортиков Амонулло, Додочонова 
Зулол, Тстаев ХаФиз> Латифов Зариф ва дигарон хар кадом дар 
баёни мазмуну композиция, дар тасвирх,ои бадей аз худ хусусияти 
хос зохир намуда, ганчинаи эчодиёти бадеии халкро бой 
намудаанд. Х^ч яке аз онхо хдргиз гуфта наметавонанд, ки асари 
худро мехонанд ё накл мекунанд. Онхо эътироф мекунанд, ки 
гуянда ё сарояндаи асари халкй мебошанд. ХаР тагйирот ва 
навигарие, ки ба ин ё он асар дохил карда мешавад, дар худуди 
жанр ва анъанаи устувори он жанр ба амал меояд.

Хусусияти асосии дигари фолклор даханакй будани он 
мебошад. Аз сабаби он, ки эчодиёти бадеии хал к дар давоми 
асрхо даханакй эчод шуда, аз дахон ба дахон гузашта, бо хамин 
рох пахн гардидааст, ин холат ба шаклу мазмуни он бетаъсир 
намондааст. Мардум хамаи ходисаю фактхоеро, ки дар асархо 
тасвир мешаванд, пурраю аник дар хотир дошта 
наметавонистанд, баъзеашон фаромуш мешуданд, баъзеашон ба 
тарзи дигар ифода меёфтанд. Дар ин чараён ба хамдигар 
омехтани вокеахо, тагйир додани замони онхо ва тасвири ашхосе, 
ки ба хакикати таърихй мувофикат намекунанд ва инчунин аз 
осори хаттй иктибос гирифтан низ мушохида мешавад. Вале ин 
гуна ходисахо маънии онро надоранд, ки хусусияти даханакии 
фолклор кимати бадей ва гоявии жанрхои эчодиёти халкро паст 
мезанад. Дар сурудхои халкй, рубоию дубайтихо ва дар афсонаю 
латифахо хамчун дар хар асари бадеии хакикй тасвири хушку 
холй ва беобу ранг буда наметавонист ва наметавонад. Дар 
эчодиёти хакикии халк хамеша муносибати халк ба хаёти вокей 
инъикос ёфта, мазмуну мохияти ходисахо кушода дода мешавад 
ва мавкеи халк муайян мегардад. Аз ин ру, на хамеша далели 
аники таърихиро дар эчодиёти даханакии халк пайдо кардан 
мумкин аст. Дар фолклор хам амсоли адабиёт чамъбастхои бадей 
ва образу персонажной типй мавкеи асосиро ишгол менамоянд.

Дигар хусусияти асосии эчодиёти бадеии даханакии халк, 
вариантнокии он мебошад. Асархои фолклорй ба сабаби 
бемуаллиф будан, ба таври даханакй эчод шудан ва дар натичаи
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аз дахон ба дахон гузашта пахд шудани худ вариантх,о-нусхах,о 
пайдо мекунанд. Омилхои пайдоиши вариантхо замон ва мавк;еи 
сурудан ё гуфтани асар, махорат ва акидаи гуянда, вазъияти 
ичтимой ва мухити чамъиятй, тачрибахои эчодй ва фардии гуянда 
мебошанд. Тахлили вариантхо барон муайян кардани чараёни 
инкишофи акидахои эстетикии халк ахамияти махсус дорад. 
Бннобар ин омузиши шаронтхои пайдоиш, нчро кардан ва 
пахншавии фолклор яке аз масъалахои мухимтарини 
фолклоршиносй хнсоб меёбад.

Мактаби мифологи. Дар ибтидои асри XIX дар Европаи 
Гарбй, дертар дар Россия назарияе дар фолклоршиносй ба вучуд 
меояд, ки он бо номи мактаби мифологй машхур мегардад.

Мохияти назарияи мифологй аз он иборат буд, ки вай 
ёдгорихои эчодиёти даханакии халкро, ки дар натичаи парастиши 
офтоб ва дигар ходисахои табиат ба вучуд омадаанд, инъикоси 
тасаввуроти динии инсон мешуморид. Мувофики ин назария аз 
тасаввуроти динй гуфтор дар бораи кувва ва ходисахои табиат, 
мифхо дар бораи худоён пайдо шудаанд.

Аз руи акидаи фолклоршиносон В.Асрорй ва Р.Амонов 
«Олимон дар назди худ вазифа гузошта буданд, ки ривоятхои 
динию мифологиро дар эчодиёти даханакии халк баркарор 
намоянд. Мифологхо дар образхои кахрамонони сурудхои эпики 
ва афсонахо ташхис ёфтани ходисахои гуногуни табиат: офтоб, 
осмон, рушной, об, раъду барк ва гайраро медиданд ва зимистон, 
торикй, абр ва хоказоро душманони ин кахрамонон 
мепиндоштанд. Масалан, баъзе мифологхо чанги кахрамонро бо 
аждахо хамчун ходисаи табиат, чанги офтобу абр маънидод 
мекарданд»1.

Назарияи иктибос ё мактаби мукоисавй-таърихй. Дар
мубориза бо назарияи мифологй назарияи иктибос ба вучуд омад. 
Тарафдорони машхури ин назария дар Европаи Г арбй Т. Бенфей 
(1809— 1881), дар Россия А. Н. Пыпин (1833— 1904), В. Ф. Миллер 
(1848— 1913) ва дар охирхои фаъолияти худ Ф. И. Буслаев (1818— 
1897) ва дигарон буданд.

Тарафдорони ин назария вазифаи асосии худро дар он 
медонистанд, ки эчодиёти даханакии халкхои гуногунро бо рохи 
мукоиса омузанд. Онхо кушиш мекарданд, ки дар асархои 
фолклории халкхои Барбу Ш арк сюжет, мотив, образхои монанду 
наздикро ёфта нишон диханд.

1 В.Асрорй, Р.Амонов. Эчодиёти даханакии халки точик. -Душанбе, 1980, сах. 31.



Камбудии асосии назарияи мукоисавй-таърихй аз он иборат 
аст, ки намояндагони он асари эчодиёти даханакии халкро аз 
заминаи миллй-таърихиаш чудо мекарданд, хусусиятхои 
миллиашро ба эътибор намегирифтанд.

Мукоисаи далелхои фолклорй дар микёси байналхалкй танхо 
дар асоси монандии зохирии сюжетхо, мотивхо, образхо, ба хисоб 
нагирифтани шароитхои ичтимой-таърихии пайдоиши онхо ва 
спбабхои шабохати онхо барои муайян кардани чараёни 
инкишофи таърихии эчодиёти халк натичаи дуруст ва фоидаи 
зиёд дода натавонист.

Мактаби таърихй. Аз охири солхои 90-уми асри XIX дар 
фолклоршиносии рус мактаби таърихй мавкеи асосиро ишгол 
менамояд. Бузургтарин намояндагони ин назария В. Ф. Миллер 
(1848— 1913), М. Н. Сперанский (1863— 1938), Н. П. Дашкевич 
(1852— 1908) буданд. Онхо максад доштанд, ки решахои таърихии 
сюжету образхои фолклориро муайян кунанд. В. Миллер ва 
хамфикрони у дар асархои худ кушиш мекарданд, ки он фактхои 
таърихиро, ки дар достонхо, афсонахо ва дигар жанрхои фолклор 
инъикос ёфтаанд, мукаррар намоянд. Намояндагони ин равняй 
фолклоршиносй бисьёр фактхои навро дарёфтанд, хулосахои 
пуркимат ба даст оварданд.

Онхо хусусияти фолклорро ба хисоб намегирифтанд ва ба он 
эътибор намедоданд, ки фолклор инъикоси фотографии фактхои 
чудогона ва ходисахои зиндагй нест, балки вай факт ва ходисахои 
зиндагиро эчодкорона ва дар шакли чамъбасти бадей намудор 
месозад. Дар асархои онхо вокеахои таърихй ва номхо бо сюжет 
ва образхои асархои фолклорй мукоиса карда шудаанд, вале 
алокаи хакикии эчодиёти халк бо чараёни таърихй равшан нишон 
дода нашудааст.

Мактаби антропологи. Асосгузорони мактаби антропологй 
(ба ибораи дигар «назарияи худруии сюжетхо») дар фолклор
шиносй олими англис Э. Тейлор (1832— 1917) ва олими шотландй
Э. Лэнг (1844— 1912) мебошанд1. Соли 1871 асари Э. Тейлор 
«Маданияти чамъияти ибтидой» аз чоп мебарояд. Э. Тейлор дар 
асоси материали фаровон ба хулосае меояд, ки хамаи халкхо аз 
чихати зисту зиндагй, ахлок, дин ва эчоди бадей умумияти бисёре 
доранд. Ш архд ин масъаларо Э. Тейлор дар умумияти табиати 
одамй, рухия ва тафаккур чустучу мекунад. У чунин масъаларо ба 
миён меоварад, ки хамаи халкхо дар чараёни тараккиёти худ

1 Жураев М. Фолклоршунослик асослари. -Тошкент, Фан, 2009, сак. 125
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даврахои муайяни таърихиро аз cap мегузаронанд, сабаби ба 
хамдигар монандй пайдо кардани бисёр сюжет, образ ва 
персонажхои фолклорй дар хамин аст.

Савол ва супоришот:
1. Фолклор чист?
2. Фолклор бо кадом фащо алоца дорад.
3. Оиди шакл ва намудуои эцодиёти шифоуии халц маълумот 

дщед.
4. Дойр ба хусусият^ои асосии эцодиёти дауанакии халц 

маълумот дщед.
5. Мактаб ва равищои фолклоршиносиро маънидод кунед.
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Машу и 2 Таърихи пайдоиш ва ташаккули илми Маъруза
фолклоршиносии ТОНИК ^  /

__ ___ ___ -............ ....... ......
Накша:

1. Муаррихон ва бостоншиносони кадим ва асрхои миёна -  
Х,еродот, Страбон, Табари, Наршахй, Абурайх,они Берунй ва 
дигарон дар бораи эчодиёти шифох,й ва анъанах,ои ниёгони форсу 
гочик.

2. Шаркшиносони маъруф дар бораи фолклор.
3. Маълумот дар бораи фолклоршиносии тоник; пешгомони 

фолклоршиносии тоник: М.Семёнов, Андреев, О.Исматй, Л. 
Бузургзода, Н. Болдирев, О. Сухарева, М.Турсунзода, Х,.Карпм, 
А.Дех,отй, Р. Амонов, В. Рузй Ах,мадов, Б. Шермухдммадов ва 
дигарон.

Мафхумхои асосй: Муаррихон, бостоншиносон, шаркшиносон, 
фолклоршиносии тоцик, анъанах,ои ниёгон, хидмапш 
фолклоршиносони тоцик

Расму оин, тарзи рузгордориву маросимх,ои мардумй, 
хусусан, эчодиёти шифох,ии халк, аз замонх,ои бостон диккати 
ахди каламро ба худ налб карда омадааст. Дар матнх,ои бостонии 
тоисломй нишонах,ои фаровони анъанаи шифох,иро метавон дид. 
Инро мо аз китоби бостонии “Авесто” шуруъ намуда, то 
«Таърихи табарй»-и Балъамй, «Таърихи Бухоро»-и Наршахй, 
«Кобуснома»-и Кайковус, «Осор ул-бокия»-и Берунй инчунин 
таълифоти Рудакй, Хайём, Фирдавсй, Берунй, Сино,
Ч,алолиддини Балхй, Х,офиз, Навой, Восифй, Айнй ва дигарон 
мушохида менамоем, ки бидуни таъсироти фарханги шифохди 
мардум тасаввур кардан имконнопазир аст.

Дар охири асри XIX ва аввали карни XX шаркшиносону 
чугрофидонх,о, низомиён ва баъзе аз шахсони куннкову 
кавасманди рус хднгоми маъмурияташон дар Осиёи Марказй ба 
забон, фарханг, энодиёти шифох,й, таърих ва анъанаву тарзи 
рузгордории мардумони ин минтака, аз нумла тоникон, марок 
зохдр намуда, як силсила макола, очерк ва рисолах,о таълиф 
намудаанд, ки онх,о тавассути матбуот ва дар дохили китобх,о ба 
нашр расидаанд1

1 Ганчинаи фолклори точик. Душанбе, сах,. 4
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Аз солх,ои 1929 аз нохияхо ва шахрхои Осиёи М арказй 
чавонони сохибистеъдоди точик ба марказй шах,ри Душанбе 
омада, дар бахшхои гуногуни филология ва фанхои дигар шугл 
варзида, бо ёрии мухаккикони рус ба монанди М. С. Андреев, А. 
А. Семёнов, Е. М. Пешерева, А. Н. Болдирев, Я. И. Налский, Н. 
А. Кисляков, О. Сухарева, И. С. Брагинский, Р. Л. Семенова ва 
дигарон, дар катори риштахои дигар ба омузиши фарханги 
мардум низ машгул шуданд. Онхо аз байни мардум рочеъ ба 
расму оинхо, маросимхо, парастишу мукаддасот маводи 
фаровоне гирд оварда, бо мукдддимахои тахдилй ба нашр 
расонидаанд.

М. Пешерова, Н. Н. Ершов, А. К. Писарчик, А. П. Колпаков,
О. А. Сухарев, И. А. Сухарева ва дигарон хангоми гирдоварии 
маводи этнографию шевашиносй намунахои зиёди эчодиёти 
шифохии ин ва ё он махали точикнишинро сабт кардаанд, ки як 
кисми зиёди онхо тавассути асархои илмй ва мачмуахои 
фолклорию этнографй чоп шуда, ба дасти хонандагон расидаанд.

Дар солх,ои 20-30 садаи XX ба гайр аз донишмандони рус 
худи точикон низ аз зумраи шогирдону пайравони устод 
Садриддин Айнй бо гирдоварй ва нашри фолклори точик 
таваччух. зохир карда, маводи гирдовардаи худро дар матбуоти 
даврй ба нашр расониданд ва дар бораи ин ё он масъалаи 
фолклоршиносй маьсолахо навиштанд.

Баъдан, ба таври расмй, дар умури гирдоварй ва нашри 
осори фолклорй дар солхои 30-40-уми асри XX Института 
давлатии илмиву тадщщотии Иттиходи Шуравй (1931-1933), 
Академияи илмхои Иттиходи Шуравй (1941), ки дар асоси он 
соли 1951 Академияи илмхои Ч,умхурии Точикистон таъсис 
гардида буд, сахм гирифтаанд, ки кисме аз ин материалхо дар 
ФФТ махфузанд.

Дар ин солхо яке аз мухакдикони пуркор ва захматкаш 
Лутфулло Бузургзода ба гирдоварии маводи фолклорй бештар 
машгул гардид. Бо саъю ибтикори у нодиртарин нусхаи таронаи 
“Ч,ашни лола” ва сурудхо дар бораи шуриши Восеъ сабт шудаанд, 
ки холо дар Ф ФТ нигахдорй мешаванд. Дар он солхо инчунин 
адибон ва мухак;кик,они точик Обит Исматй, Абдушукур 
Пирмухаммадзода, Абдусалом Дехотй, Туракул Зехнй, Лутфулло 
Бузургзода, Сухайли Чдвхаризода, Ч[алол Икромй, Хдбиб Юсуфй, 
Мирзо Турсунзода, Хдким Карим, Рахим Ч,алил, Мирсаид 
Миршакар ва дигарон аз точикони дехот, нохия ва шахрх,ои 
мухталифи Осиёи Марказй афсонахо, ривоятхо, рубоихо,
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дубайтихо, суруду таронахо, зарбулмасалу маколхо, чиетонх,о ца 
м1п пх,ои маросимхои гуногунро сабт намудаанд.

Дар солх,ои чилум, ба хусус 1945 дар давраи Ч,анги Бузурги 
Иатанй, гирдоварй ва сабти осори шифохии мардуми тоник катъ 
иагардидааст. Мухаккикони дилсузи фархднги мардум ба 
монанди Н. Маъсумй, Б. Рахимзода ва М. Рахимов дар солхои 
1943, 1944 ва 1945 ба дехаву нохияхои Хойту Шулмак ва гирду 
иавохии онхо сафар карда, маводи арзишманди фолклорй намъ 
онардаанд. Дар он солхо ходимони илмй С. Табаров, М. Рахимов 
на донишнуён Кодир Расулов ва Исмоил Саидов аз достонсаро 
( )дина Ш акар достони «Гуруглй»- ро навишта гирифтаанд.

Дар соли 1945 бо саъю талоши Бобонон Ниёзмухаммадов 
анвалин манмуаи нисбатан калонханми афсонахои тоники ба 
забони русй ба табъ расонида шуд, ки он дар мавриди омузиши 
осори шифохии халки тоник як кадами чиддие ба пеш буд.

Дар солхои паннохум ба таври гурухй ташкил намудани 
жспедитсияхои фолклорй ба минтакдхо шуруъ гардид. Дар 
пбтидои соли 1953 Институти забон ва адабиёти ба номи Рудакй 
нахустин хайати илмии фолклоршиносонро ба нохияхои вилояти 
Сугди хозира фиристод. Пеш аз хама тавассути чунин кори 
майдонй аз нохияхои ин вилоят, ба мисли Мастчох, Фалгар, 
Паннакент ва Шахристон осори шифохии фаровоне_гирдоварй 
шуд. Сониян, вилояти мазкур азбаски бо нумхурихои Узбекистон 
ва К^иргизистон хаммарз мебошад, тахкику баррасии робитахои 
фархангиву интимоии байни ин миллатхо ахамияти махсус дошт.

Дар он _ солхо тавачнухд мухакдик,онро минтакахои 
тоникнишини Узбекистон низ ба худ налб намуд. Хамин буд, ки 
дар солх,ои 1956-1957 Б.Шермухаммадов ва Р.Ахмадов ба 
гирдоварии фолклорй Самарканд ва вилояти Кдищадарё огоз 
намуданд. Бахром Шермухаммадов дар асоси маводи фаровони 
гирдовардаи худ эчодиёти шифохии тоникони _шахри 
Самаркандро мавзуи рисолаи дипломии худ карор дод. У соли 
1957 баъди хатми Донишгохи давлатии Тоникистон дар шуъбаи 
фолклорй Институти забон ва адабиёти ба номи Рудакй корхои 
пажухиширо огоз намуд.

Баъди мухайё гардидани шароити муносиб Институти забон 
ва адабиёти ба номи Рудакй зарурати таъсиси шуъбаи мустакили 
фолклорро матрах намуд ва бо фармони № 30 аз таърихи 20 
марти соли 1958 шуъбаи фолклорй тоник таъсис дода шуд, ки 
бахши шевашиносй низ шомили он буд. Ба ин шуъба Рачаб 
Амонов мудир таъин гардид. Дар вакти таъсиси шуъбаи фолклор
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дар хдйъати он С.Норматов, Ф.Зехниева ва Б.Шермухаммадов 
кор мекарданд. М о р  июни хам он сол, яъне пас аз ду мох,и 
таъсиси шуъба хатмкунандагони Донишгохд давлатии 
Точ,икистон М.Холов ва Р.Ахмадов бо роххати Донишгох, ба 
шуъбаи мазкур ба кор омаданд.

Соли 1969 дар шуъбаи фолклор 27 нафар, аз чумла 4 нафар 
корманди калони илмй, 12 нафар корманди хурди илмй, 3 нафар 
лаборанти калон, 5 нафар лаборант ва як нафар аспирант 
фаъолият доштанд.

Соли 1959 як хайъати фолклоршинос ба шахри Самарканд 
ва нохияхои дуру наздики он ба муддати се мох ба сабти маводи 
фолклорй машгул шуданд. Ба он Б.Шермухаммадов (рохбар), 
Р.Ахмадов, Ф.Зехниева, М.Х,одиева шомил буданд. Аз байни 
сокинони ин шахри бостонй, инчунин аз бошандагони дехахои 
Синтоб, Ухум, Катта Эч ва маркази нохияи Нурато маводи 
фаровони фолклорй ба даст омад, ки сипас дар асоси онхо 
мачмуахои «Афсонахои Самарканд» (соли 1965) ва «Таронахои 
Самарканд» (соли 1966) ба табъ расидаанд. Хисоботи Р.Ахмадов 
ва Б.Шермухаммадов оид ба натичаи ин сафари илмии 
фолклоршиносон дар ахбороти АИЧ.Т чоп шудааст.

То соли 1965 чунин сафархои илмй барои гирдоварии 
намунахои фолклор ба вилоятхои Бухоро, Кдлщадарё, Фаргона 
ва Сурхандарёи Узбекистон созмон ёфт, ки маводи аз ин 
сафархои ба дастомада ФФТ ро хеле ганй намуд. Дар вилояти 
худмухтори Кухистони Бадахшон аз соли 1960 то соли 1964 бо 
рохбарии Н.Ш акармамадов чандин сафари илмии фолклорй 
созмон дода шуда буд.

Соли 1960 кормандони шуъбаи фолклор бо максади хар чи 
хубтар ва бештар чамъ намудани фолклорй точик тахти унвони 
«Дастурамал оид ба чамъ кардани эчодиёти даханакии халк» 
китоберо ба табъ расониданд. Ин дастурамал рахнамое буд оид 
ба усулхои гирдоварй ва шеваи сабку танзими матни жанрхои 
фолклории фарханги мардум, ки аз чониби Р.Амонов, Р.Ахмадов,
С.Норматов, С.Аминова, М.Холов, Х,.Рахматов, 
Б.Шермухаммадов, А.Суфиев, К,.Х,исомов ва Т.Исроилова таълиф 
шудааст.

Х,амин тавр, кормандони шуъбаи фолклор бештар аз 20 
чилди Куллиёти фолклорй точикро дар ду давр танзиму тахия 
карданд (имрузхо микдори чилдхо зиёд шудааст). Дар асоси 
маводи омодашуда чандин рисолахои номзодиву докторй низ 
таълиф гаштанд. Х,оло чамъоварй ва пажухиши фолклорй точик

14



in чониби фолклоршиносон давом дорад ва пахлукои 
ра ншаннагардидаи он тахдику тахдил шуда истодааст.

Савол ва супоришот:
1. Кадом муаррихон ва бостоншиносони цадим дойр Гш 

фолклор мутолиа намудаанд.
2. Фикруои фолклоршиносони рус дар бораи фолклор
2. Маълумот оиди шарцшиносони маъруф
3. Маълумот дар бораи фолклоршиносии точик.
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Таърихи фолклори калим ва 
, МапзуиЗ асримиёнагии форсу точик Маърузд /
ЯЮ’.а.а!---- /■'•'• .............. ......................---- ;... : ' М. ______ /

Накша:
1. Авасто - намунаи барчастаи осори шифох,й ва китобии 

кадимаи ниёгони форсу точик.
2. М асъалаи пайдоиш ва тараккиёти эчодиёти шифохй
3. Макоми мехнат дар пайдоиши фолклор.
4. Мифология -  аввалин хаёлоти бадей ва тачассуми 

чахоншиносии гузаштагони точик.

Мафхумхои асосй: фолклори щадим, Авесто, мифология, 
асотир, суруди мехнат, суруди Хаома Яшт, анъанауои ниёгон, 
хидмати фолклоршиносони тоцик

Адабиёти бадеии кадим аз ду кием иборат аст: фолклор ва 
осори хаттй. Аввали каломи бадеии хамаи халкхо фолклор аст. 
Фолклор пояи аввали адабиёти хаттй мебошад. Халке, ки дар 
замони кадим хат ва китоб дошта бошад, эчодиёти шифохии он 
боз хам кадимтар аст. Мавчудияти онхоро мифологияи кадим ва 
сурудхои маросимй, ки дар китоби «Авесто» мавчуданд, тасдик 
менамояд. Адабиётшиноси маъруф Х.Мирзозода иброз медорад, 
ки «фолклори кадим хам аз руи конуни вариантхо инкишоф ёфта, 
тахаввулоти рухй ва гоявии даврахои гуногуни дунёи кадимро акс 
кунонидааст, ин хазинаи бои халк нобуд шуда бошад хам, кисми 
дигараш ё аз дахон ба дахон гузаштааст ва ё ба воситаи китобхои 
оиди таърих, масалан, асархо ва хотирахои сайёхони кадим 
Х,еродот, Страбон, Табарй, Берунй, мачмуаи ашъор ва афсоиахо 
аз кабили «Худойнома», «Шохнома» нигох дошта шудаанд1.

Масъалаи муайян кардани пайдоиши эчоди бадей ва 
даврахои ибтидоии тараккиёти он хеле мураккаб аст, зеро он 
осори эчоди даханакии бадеии одамони чамъияти ибтидой ягон 
далеле, ки дар ин хусус маълумот медода бошад, дар даст 
надорем. Факат дар асоси бозёфтхои археолога, этнографй ва 
лингвиста дойр ба ин масъала баъзе мулохизахо рондан цумкин 
аст.

Фолклоршиносон В.Асрорй ва Р.Амонов иброз медоранд, ки 
«пайдоиши забон барои ба вучуд омадани эчодиёти бадеии 
даханакй заминаи лозимй мухайё мекунад. Аммо то он вакте ки

1 Мирзозода X. Таърихи адабиети точик. (давраи кадим). -Душанбе, 1987, сах. 46
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каломи бадей мегардад, як давраи дуру дарозе мегузарад, ки вцй 
шояд, танхо аз давраи якхазорсола иборат набошад, зеро ки дир 
пучуди инсон нисбат ба олами мавчудот як муносибати бадей 
бояд ба вучуд ояд, имконияте мухдйё шавад, ки инсон чах,онро ба 
таври эстетикй дарк карда тавонад»1.

Яке аз намудхои кадимтарини эчоди бадей суруди мехнат 
мебошад, ки бевосита бо фаъолияти мехнатии инсони чамъияти 
мбтидой алокаманд аст. Ин навъ сурудхо то замони мо 
нарасидаанд, аммо хусусияти онхоро аз руи сурудхое, ки дар 
баъзе халкх,о бокй мондаанд, фахмидан мумкин аст.

Раксу бозихои одамони чамъияти ибтидой низ бо мехнат 
вобаста буданд. Онхо хангоми киштукор, хирманкубй, 
мевагундорй ва гайра ичро карда мешуданд. Дар байни халкх,ои 
Европа ин навъ раксу бозихо ба сифати маросимхо то асри XIX 
иигох дошта шудаанд. Аммо онхоро дар байни халкхое. ки хеле 
акиб мондаанд, холо хам дучор кардан мумкин аст.

Дар ин бобат сурудхое, ки К. Бюхер дар асари худ «Кор ва 
ритм» овардааст, мисол шуда метавонанд. Фолклоршиносон 
Р.Амонов ва В.Асрорй иброз медорад, ки «Мо аз руи асари ин 
олими немис бо сурудхое шиносо мешавем, ки охангашон бо 
белзании хангоми завракронй, бо низоми шудгори замин, 
хирманкубй, хамиркунй ва гайра алокаи зич дорад. Гумон 
меравад, ки сурудхои мехнат дар ибтидои пайдоиши худ хеле 
содда буда, аз нидою овозхои чудогонаи такрор ва ё калимахои 
кутохи алохида иборат буданд»2.

Инсон дар асархои бадеии нахустини худ он чизхоеро 
тачассум менамуд, ки барояш хеле мухим буданд, шуури 
тараккикардаистодаи у на факат дар суратхо, балки инчунин дар 
суруду раксхо ба таври бадей ифода мешуд. Дар баробари 
сурудхое, ки хангоми мехнат ба инсон ёрй мерасониданд, 
сурудхое, низ пайдо мешаванд, ки мехнатро васф карда, худи 
чараёни мехнатро инъикос мекунанд.

Мардум аз замони ба хаёти бошуурона гузаштанаш cap 
карда, тасаввуроти худро дар бораи мухит, зиндагй, хаёт, табиат 
ва гайра ба воситаи ифодахои образнок ва дар шакли эчодиёти 
дахонй ифода карда меояд. Ба хамин восита вай тачрибаи 
зиндагй, анъана ва донишхои худро ба наели оянда пешкаш 
мекунад.

1 В.Асрорй, Р.Амонов. Эчодиёти даханакии халки тоник. -Душанбе, 1980, сах. 44
2 Хамон асар, сах. 45
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Сурудхо яке аз намунахои кадимтарини адабиёти дах,онй ' 
буда, дар онхо чихатхои мухимтарини зиндагонии гузаштагони 
мо инъикос ёфтаанд. Намунахои зиёди ин гуна сурудхо дар 
«Авасто» оварда шудаанд, ки онх,о барои донистани тарзи 
зиндагй, тасаввурот, орзую хдвас ва чихатхои дигари 
гузаштагони мо ёрй мерасонанд. Яке аз намунахои сурудхои 
кадима «Д(аома Яшт» ном дошта, дар он «хдома» ном нушокие, 
ки аз растанй тайёр карда мешуд, васф карда мешавад. Ин 
нушокй, аз руи эътикоди гузаштагони мо, гуё кувваи сехрангезе 
дошта, ба кас мардонагй, далерй ва шучоат ато мекардааст. Дар 
кисми «Ясно»~и «Авасто» дар х д к к и  «Х,аома» гуфта мешавад:

Аз ту зур мехох&м,
Зуру фирузмандй мехох;ем,
Сщатию дармон мехох/ем,
Фаровонию баракот мехох^ем!

Асотир. Аеотир шакли чамъи «устура» аст ва маънои 
гуфтор, кисса, ривоятро дорад. Асотир офаридахои эчодиёти 
тахайюлии мардуми чамъияти ибтидой буда, дар шакли шифохй 
офарида шудаанд. Мавзуъ ва навъх,ои асосии асотир, ки аз 
тарафи халкдои гуногун дар замонх,ои кадим офарида шудаанд, 
асосан ба масъалаи пайдоиши олам ва ашёх,ои он, пайдоиши 
одам, хдйвонот, ходисахои табиат ва гайра вобаста мебошанд. 
Асотир дар даврахои аввал тасаввуроти хайратангези мардумро 
бе рабту парешон ифода кунад, дертар образноки асотирии 
мутаносиб, муназзам ва мараттаб ба вучуд омаданд.

Дар хакикат, ходисахои табий: раъду барк, гирифтани моху 
офтоб, бурон, хунукии сахт, хайвонхои вахшии дарранда, барфу 
борон, туфон, заминчунбй, обхезй, кахтй, беморй ва марги 
беамон ба инсони ибтидой дахшатангез буд, аз ин ру, инсон ба 
табиат тобеъ шуда, дар вай кувваи фавкулодца ва фавкуттабиаро 
тасаввур мекард, табиат дар назари у аз куввахои чондор иборат 
менамуд ва онро ба сари худ хукмрон мехисобид.

Асотири Митра. Аз руи асотир Митра (Мехр) номи худой 
офтоб, ахду паймон, мехру мухаббат, дустй, рушной ва галаба 
буд, ки одамони кадим (хазораи 3-2 то мелод) мепарастиданд. 
Вай дар шакли одами мусаллахи нукрагине тасаввур карда 
мешуд, ки аз сару руяш нур меборид. Митра ба одамон нур, 
гармй, бахту саодат мебахшид. Дар баробари ин М итра бо 
аслихаи чангй хам мусаллах буд. Вай аз кароргохи худ, ки гуё 
кухи афсонавии Хара буд, кишвархои Ориёнро (Марв, Сугд,
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Хоразм ва гайра) назора карда, ба некон дасти ёрй дароз мекард, 
бидон ва бадхохонро тиру найзаборон менамуд, дар аробаи худ 
нишаста осмонро сайр менамуд, ба муборизоне, ки рушноиро аз 
хучуми худой зулмат мухофиза мекарданд, ёрй мерасонид.

Асотири Анахита. Аз руи асотир Анохита худой об мебошад. 
И и исми хос дар “Авесто” аз се калимаи “аред” -  маънояш боло 
Строма дан. болидан ва фузун, “сурва” кодир ва тавоно аст. Пас 
"амо\ида” -  пок ва беолоиш аст. Ба хамин тарик, ба маънои 
кувваи тавоною поку боланда аст. Уро хатто “Багдухт Анохита” 
(духтари худо Анохита) хам номидаанд. Ин номи руд ва 
фариштаи об аст. Дар бораи ин руд дар “Авесто” чунин гуфта 
шудааст: “Ин руд он кадар бузург аст, ки тамоми обхои руи 
чамин, ки аз баландии кух ба бахри “Фарах карт” мерезад, 
укёнусро ба чушу хуруш меорад. Он руд рудест, ки тамоми 
чимистону тобистон як хел равон аст. Аз вай хазор руд ва дарёхо 
тохоб мегиранд. Як бахри он кодир аст саросари хафт кишварро 
сероб кунад”. Анохита талаффузи кадимаи сайёраи Нохид аст ва 
онро Зухра хам меноманд, ки дар шакли духтари зебо буда, 
мутрибаи фалак мебошад.

Анохита зани чавон, хушандом, баландкад, чехраозода, 
пекусиришт аст. Дар болои аробаи худ нишаста лачоми чораспи 
якранг ва яккддро дошта меронад. Аспхои аробаи вай -  бод, абр, 
борон ва жола мебошанд.

Асотири Каюмарс ва Чамшед. Аз руи асотир Каюмарс 
(Говмард) одами аввалин дар руи олам мебошад, ки онро Хурмуз 
ба вучуд овардааст. Номи авестоии вай Гайамаритан аст, дар 
пахлавй Гайумарт ва дар «Шохнома»-и Фирдавсй Каюмарс буда, 
ба маънои «чони нестипазир», «чони миранда», «чони даргузар» 
омадааст.

Йима -  Чдмшед хам ба монанди Каюмарс аз образхои 
асотирй хисоб меёбад. Ч^амшед аз руи асотир шахси кахрамон ва 
начоткори инсоният аст. Чунон ки дар «Авасто» тасвир меёбад, 
вай хукмрони одил буда, дар давраи у хунукии сахт хам, гармии 
зиёд хам намешавад, одамон бемор хам намешаванд ва 
намемиранд хам.

Ривоят ва достойно. Дар адабиёти шифохие, ки аз тарафи 
бошандагони Осиёи Марказй офарида шудааст, эпосхои 
кахрамонй хам чои асосиро ишгол менамояд. Гуянда ва 
мутрибони халкй дар васфи пешвоён, далерон, кахрамонони 
майдони чанг, ки барои мухофизати сарзамини худ чонбозй
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мекарданд, достойно офаридаанд. Бисёр достойной кахрамонй 
дар асоси вокеахои конкрети таърихй, дар заминаи муборизахои 
ба мукобили душманон бурдаи мардумони Осиёи Марказй ба 
вучуд омадаанд.

Киссаи Шерак. Кдссаи Ш ерак низ аз муборизаи кавму 
к;абилах,ои Осиёи Миёна ба мукобили истилогарон хикоя мекунад. 
Мазмуни асар дар китоби таърихнависи Юнон Полиэн (асри П 
пеш аз мелод) баён шудааст. Аз ин баён маълум мешавад, ки 
баъди хдлокати Кайхусрав подшох,и дигари сулолаи 
Х,ахоманиших,о Доро барои забт кардани мамлакат ва асир 
гардонидани кабилахои сугду скиф ва массагетхо хучуми харбии 
истилогарона кардааст.

Лашкари форсхо ба кишвари сокхо наздик омад. Дар ин вакт 
яке аз саисхои сок дар холати хуншор -  гушу бинй бурида, тану 
руй пур аз чарохатхои тег ба назди подшох - Доро омада, арз 
кард, ки сокхо ба вай ин тавр муомилаи зишту вахшиёна 
кардаанд. у мехохад лашкари форсро бо рохи наздик ба акибгохи 
сокхо барад, то ки зарбаи ногахонй зананд. Подшох ба хилаи 
Харбин у бовар карда, бо лашкари азимаш рахсипор шуд. Баъд аз 
хафт шабонаруз ба биёбони беобу долу дарахте рафтанд, ки аз 
мондагй, ташнагй ва гуруснагй на имконияти пеш рафтан буд, на 
акиб гаштан. Лашкари бисёре халок гашт. Вакто ки Шеракро 
марг тахдид мекард, гуфт: «Ман галабаро ба даст овардам, зеро 
барои халос кардани хамватанонам аз окибатхои бади истило 
форсхоро ба гуруснагй ва ташнагй гирифтор кардам».

Ривояти Тумариса. Ривояти «Ч,анги Тумариса бо Куруш 
(Кайхусрав)» инъикоси бадеии муборизаи ба мукобили 
истилогарон бурдаи мардумони Осиёи Миёна аст. Ин асар ба 
воситаи «Таърих» ном китоби таърихнависи Юнон Герадот 
(асри У пеш аз молод) то ба мо расидааст. Чуноне ки дар он хикоя 
карда мешавад, дар кисми шаркии бахри Каспй, дар сохили 
дарёи Араке (Амударё) яке аз кабилахои Осиёи Миёна- 
массагетон зиндагй мекарданд. Мамлакати массагетонро 
Тумариса ном зани часур ва богайрат идора мекард. Подшохи 
форс Куруши II хост, ки ин мамлакати осоишта ва мардуми 
озодихох,и онро ба худ тобеъ гардонад. Аввал ба Тумариса 
найранге таклиф кард, ки зани у шавад, аммо вай максади 
Курушро фахмид, ки ба у худаш не мамлакаташ лозим. Вай 
таклифро рад кард. Он гох Куруш бо лашкари 200
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хазорнафарааш ба кишвари массагетх,о хучум овард. Дар чанг 
Куруш аз чоними Тумариса маглуб карда мешавад.

Дар эпосх,ои ках,рамонй, ривоят ва киссахои халкй гояхои 
натандустй, мубориза бар зидди истилогарон, химояи 
манфиатхои халку ватан ифодаи баръалоинаи худро ёфтаанд.

Чанде аз намунахои эчодиёти дахонии халк ба воситаи баъзе 
манбаъ ва асархои таърихй то ба мо расида омадаанд.

Дойр ба намунахои эчодиёти дахонии халк дар асархои 
муаррихони асримиёнагй Саолибй, Берунй, Балъамй, Табари, 
Наршахй, Масъудй ва дигарон низ маълумотхои пуркимат 
мавчуд мебошанд.

Бояд кайд кард, ки асархои хаттии бокимонда баъзе аз 
иамунахои эчодиёти дахонии халкро дар бар мегиранду халос. 
К,исми асосии асархои дахонии кадим то ба мо нарасидаанд. Бино 
ба маълумотхои дастрас ба хулосае омадан мумкин аст. ки 
иамунахои аввалини эчодиёти дахонии халк;, аз пандхои кутох, 
чистон, суруд, миф, ривоят, афсона ва достонхо иборат буда, дар 
онхо тасаввуроти мардумони кадим дойр ба ходисахои табиат, 
хаёт ва гайра ифода ёфтаанд. Асотир (устура) дар бораи одами 
аввалин дар руи замин, муборизаи рушной ва торикй, афсона ва 
достонхо дойр ба кахрамонхои гуногун аз хамин чумлаанд.

Савол ва супоришот:
1. Масъалаи пайдоиш ва тараккиёти эчодиёти шифохй ва 

китобии кадимаи ниёгони точику форс.
2. Сурудхои кадима ва навъхои он.
3. Инъикоси муборизаи некй ва бадй дар асотир.
4. Маълумот дар бораи устураи Митра ва Анахита.
5. Маълумот дар бораи ривоят ва достонхо.
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Муносибати фолклори точик бо 
фолклори узбек

Накша:
1. Робитаи фолклори точик бо эчодиёти шифох,ии 

мардуми хамзабони хоричй - Эрону Афгонистон.
2. Муштаракй ва тафовутхои фолклори точик ва узбек.
3. Муштаракй ва хдмбастагии эпос, достон, 

зарбулмасалу макол, афсона, чистон ва латифахои I 
халкии точику узбек

М аф^уми асосй: фолклори тоцик, афсона, латифа, 
зарбулмасал, сюжет, образ, мазмун ва мундарица, ало^а^ои адабй, | 
робита^ои шифох,й

Халки точик бо бисёр халкхои хдмсоя муносибатхои | 
таърихй, маданй, иктисодй ва сиёсй-ичтимой дорад. Фолклори 
точик махсусан бо фолклори узбек хеле наздик аст. Жанрхои 
афсона, латифа, зарбулмасал, ашула дар фолклори ин халкхои 
бародар аз чихдти мазмун, сюжет, образ басе монандихо доранд. 
Таъсири байнихамдигарии фолклори точик, узбек, туркман, 
казок, киргиз, озарбойчон низ бузург аст.

Фолклори точик бо фолклори халкхои Афгонистон, Эрон, 
Хиндустон, Покистон низ алокаи зич дорад. Аз чихати жанрхо, 
образхо, сюжетхо ва хатто воситахои бадеии тасвир дар 
фолклори ин халкхо ягонагй ва умумият дида мешавад. Як кисми 
калони суруд, рубой, бадеха, зарбулмасал, чистон, афсона ва 
латифахои точикй, дарй ва форсй варианта якдигаранд. Ин навъ 
ягонагй ва наздикй бо таърихи гузаштаи ин халкхо ва 
муносибатхои маданй, иктисодй ва сиёсии онхо дар замонхои 
собик вобаста мебошад.

Олими адабиётшинос А.Самадов дар китоби худ 
«Пайвандхои дустй ва адабй» дойр ба алок;ахои адабии точику 
узбек маълумотхои судмандро оварда, оиди муносибати 
эчодиётии шифохии ин ду халк чунин таъкид менамояд: 
«Равобити адабии халкхои точику узбек пеш аз хама дар эчодиёти 
даханакии онхо мушохида мегардад. Дар фолклори ин халкхо 
бисёр достону афсонахо, зарбулмасалу маколхо, латифаю 
таронахо мавчуданд, ки аз чихати мазмуну мундарича ва гоя ба 
хамдигар хеле наздику муштараканд. Ин аст, ки баъзан моли 
кадом халк будани онхоро муайян кардан душвор аст»1. Хак ба

1 Самадов А. Пайвандхои дусти ва адабй. -Тошканд, Мухаррир, 2012, сах. 14.
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цоииби мухак;кики адабиёти халкхои тонику узбек 
И.С.Брагинский аст, ки дар маколаи «Дойр ба омузиши равобити 
ндабии тонику узбек» хеле барчастаю назаррас зухур ёфтани 
илокахои адабию мадании ин халкхоро дар асархои эпикй, 
достонхои кахрамонй, аз кабили достонхои «Алпомиш», 
«Гуруглй» дуруст мушохида кардааст.

Ин акидаи чолиби диккати олими шаркшиносро 
фплклоршиноси точик, академик РАмонов пайравй карда, чунин 
мсшуморад, ки образи машхур ва дустдоштаи мардуми 
•рониначод -  Рустами достон дар байни узбекон хеле маъруф 

Пошад, эпоси «Алпомиш»-и халкхои туркизабон дар байни халкй 
ючик низ хамон андоза машхур аст. Аз ин ру дар таъсири ин 
нюси халкй «Алпомиш»-и точикй офарида шудаасту «Гуруглй»- 
\ои точикй бо вариантхои узбекии он низ муштаракихо доранд1. 
Гарчанд ин эпосхои халкй дар асоси сюжети ягона офарида шуда 
Ьошанд хам, онхо асархои мустакили эпикии халкианд.

Таъкид кардан чоиз аст, ки байни асархои шифохии 
ючикону узбекон достонхои кахрамонй мавкеи чудогонаро 
ишгол менамоянд. Дар ин жанри фолклорй вокеахои таърихй, ки 
халкхоямон якчоя аз cap гузаронидаанд - муборизахо ба 
мукобили душманони ачнабй, галабаи адолат бар зулму истибдод 
инъикоси будеии худро ёфтааст. Фидокорй ва ватандустии 
мардуми диёрамон тавассути образхои Тумарис, Рустам, Сиёвуш, 
Алпомиш, Гуруглй, Равшан ва монанди инхо тасвири бадеии 
худро ёфтааст.

Аз достонхои халкии кахрамонй эпоси «Алпомиш» хоса дар 
байни халкхоямон шухрати беандоза касб намудааст. Ачибаш ин 
аст, ки бештар аз хазор сол боз ин достони халкй аз тарафи 
гуяндагони мардумй ичро карда мешаваду холо хам арзиши 
гоявию бадеиашро гум накардааст. Ин буд, ки соли 1999 бо 
гашаббуси Президента Узбекистон Ислом Каримов хазорсолагии 
бунёди ин эпоси халкй дар Сурхондарё пуршукух чашн гирифта 
шуд. Сарвари мамлакатамон дар китоби худ «Маънавияти воло -  
неруи маглубнопазир» дар бораи достони «Алпомиш» алохида 
сухан ронда таъкид менаоянд, ки агар таърихи кадимй ва 
пуршаъни мо як достони беинтихо бошад, «Алпомиш» шохбайти 
хамин достон аст2.

1 Гуруглй. Сарсухани Р.Амонов. -Душанбе, 1962, сах. 13
2 Каримов И.А. Маънавияти воло -  неруи маглубнопазир. (Баёни мухтасар). -Тошкент, Маънавият.
2008, сах. 12
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Достонхои халкии тонику узбек гувохй медихднд, ки 
точикону узбекон дар тасаввури худ образхои пахдавонони 
афсонавй -  Алпомиш, Гуруглй ва Авазро эчод карда, тавассути 
онхо оиди озодиву ободии сарзамини худ, муборизаи куввахои 
некию бадй пайваста мулохизахои чолиби диккатро пеш 
рондаанд. Гуяндагони тонику узбек ба ин гуна офаридахои 
шифохй, ба хаёти маданию маишй, урфу одат ва завку табъи| 
халки худ обуранг ва чилои миллй бахшидаанд.

Дар асоси эпосхои халкии узбек афсонахои точикй низ эчод! 
шудаанд. Чунончи, дар афсонаи «Алпомиш» аз часорати! 
бехамтои ин марди далери афсонавй, мухаббати гарму чушони у 
нисбати Гулпарвиной, макру хилаи кампири зол, чй тавр аз дасти 
Култой озод гаштани падару модар ва зану фарзанди Алпомиш 
наклу ривоятхои таъсирбахш оварда шудааст. Инчунин 
афсонахои «Тохир ва Зухро», «Аёз», «Хусрав ва Ширин» дар 
байни хар ду халк аз кадим ин чониб маъруфу машхуранд. 
Масалан, афсонахо оиди Фарходи кухкан, ки ба Ширини зебо дил 
бастааст, дар байни халкхои туркизабону точикзабон хеле шухрат 
ёфтааст. Махз дар асоси ин гуна афсонахои халкй ишкномаи 
Фарходу Ш ирин ба адабиёти хаттй дохил шуда, аз тарафи 
Фирдавсй, Низомй, Хусрави Дехлавй, Навой ва дигарон бо 
махорати баланд ба риштаи назм кашида шудааст.

Наздикию хамохангии мазмуну мундарича на танхо дар 
афсонаю достонхо, балки дар зарбулмасалу маколхо ва чистонхои 
халкии точику узбек низ равшан ба мушохида мерасад. Гуё чунин 
ба назар мерасад, ки дар ин зарбулмасалу маколхо ва чистонхо 
як мазмун ба ду забон ифода ёфтааст.

Дар хакикат, халкхоямон аз мушохидахои зиндагй хулосахои 
амик бароварда, бисёр зарбулмасалу маколхо ва панду хикматхо 
эчод кардаанд. Мутаносибан ба лахзахои гуногуни хаёт суруду 
таронахо офарида, онро аз сидки дил тараннум намудаанд. Онхо 
имрузхо низ аз ин гуна дурдонахои пуркимати хамдигар бахра 
мебаранд. Чунончи, хангоми гуфтугу точикон панду хикматхои 
узбекиро бо роххои гуногун барои факту хуччат ва хулосаи 
фикрашон истифода кунанд, дар навбати худ, узбекон хам ба 
адабиёти лафзии точикон мурочиат карда, онро аз тахти дил 
самимона кор мефармоянд. Дар ин бобат аз рузгори мардуми ин 
ду халки бо хам дуст садхо мисолхо овардан мумкин аст.

Адабиётшинос А.Самадов таъкид менамояд, ки «Гуфтан 
бамаврид аст, ки адибони хар ду халк дар асархояшон аз ин
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Ооигарии шифохии якдигар мохирона истифода мебаранд ва бо 
им рох чозибанокй ва бадеияти фикру образной худро таъмин 
мсмамоянд. Ин хусусият аз як тараф, халкияти асари бадеиро 
ймиктар намояд, аз тарафи дигар, барои муайян шудани услуби 
моси ччодии суханварон ёрй мерасонад. Нависандагон барои 
ошкор намудани характери персонажной худ, барои ба мохияти 
шснир амиктар сарфахм рафтани хонанда аз зарбулмасалу макол, 
им иду хикматхо ва ибораю ифодахои образноки хар ду халк 
фнровон истифода бурдаанд»1.

Инчунин кайд кардан лозим аст, ки адибонамон аз 
шрбулмасалу макол ва панду хикматхои якдигар асосан бо ду рох 

пинан иктибос кардан ва ба тарики тарчима истифода мебаранд.
Масалан, дар осори нависандагони точик С.Айнй, 

Ц.Икромй, Р.Ч,алил зарбулмасалу маколхои узбекй, аз кабили 
«('ураб бергунча уруб бер», «От кимники? Минганники», 
иПорахои образноки «тайёр ошга баковул», «баъзи кунларнн 
курбони булай», «итни улфати бит» ва дигархо васеъ истифода 
шудаанд. Дар адабиёти узбек низ ин тарзи ифода кам намебошад. 
Масалан, «девона, гурез ки мает омад», «муросою мадоро», 
«тарки одат-амри махол», «инсоф дорй-барака» аз хамин 
кабиланд. Онхоро адибонамон айнан дар шакли иктибос 
истифода бурдаанд. Баъзан зарбулмасалу маколхо бо рохи 
тарчима хам истифода мешаванд: «Агар ба туй равй, шикаматро 
сер карда рав», «Девона ба кори худ хушёр» ва гайра.

Ин чо боз як рохи истифодаи зарбулмасалу маколхоро кайд 
кардан ба максад мувофик аст. Яъне халкхоямон як гурух 
зарбулмасалу маколхоро ба тарики муштарак дар гуфтугуи худ 
истеъмол мекунанд. Масалан, маколхои «Вакт-ганимат», «Сукут- 
аломати ризо», «Салом хам фарз, алек хам фарз», «Сайл хам сайл, 
саргардонй хам сайл», «Аз нуги хамир фатир», «Ангура хуру 
богаша напурс» ва монанди инхо. Баъзе зарбулмасалу маколхо ва 
иборахои точикию узбекй ба тарзи ширу шакар бо ду забон сохта 
шудаанд: «К,очмаган номард!», «Текинхур-харомхур», «Тегма 
нозук» ва дигархо.

Хамин тавр, дар гуфтугу ва адабиёти бадеии халкхоямон 
зарбулмасалу макол, панду хикматхои хамохангу муштарак 
бисёранд. Худи хамин нишон медихад, ки мардуми точику узбек 
таърихан ба хам дуст буда, дар урфу одат ва анъана умумияти 
зиёде доранд.

1 Самадов А. Пайвандхои дустй ва адабй. -Тошканд, Мухаррир, 2012, сах. 14.
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Алокаи эчодиёти даханакии халкхоямонро дар хамаи 
жанрхои фолклорй, аз чумла дар латифахо хам равшан па1 
бурдан мумкин аст. Агар мо латифахои точикию узбекиро бо хам 
мук;оиса намоем, байни онхо тафовути чиддиро мушохида 
намекунем. Онхо чи аз чихати мазмуну мундарича ва чи аз чихати] 
образу образнокй ба хам хеле шабохат доранд. ;

Латифахои точикй ва узбекй, бидуни шубха, дар давоми 
таърихи тараккиёти худ такмилу тахрир ёфтаанд. Онхо мувофики 
конуну коидахои эчодиёти даханакии ин ду халки бародар 
мунтазам инкишоф ёфта, баъзе чихатхои хоси худро зохир| 
намоянд хам, бо тарзи эчоду мавриди гуфтан ва аз чихати мавзуъ, 
мазмун, образхо ва инчунин воситахои тасвир аз хамдигар фарк;е! 
надоранд.

Гурухи латифахое, ки дар байни ин ду халк маълуму машхур| 
гаштаанд, дар вариантхои гуногун вомехуранд ва хар кадоми 
онхо мавзуъхои якхеларо сохиб буда, танхо бо иваз намудани 
персонаж ва к;ахрамонхо аз хам фарк карда меистанд. Ин 
андешахоро латифахои «Ду хара борро бардошт» («Икки 
эшакнинг юки»), «Дар киёмат сару либос» («К,иёмат»), «Думаш 
дар хурчин» («Думи хуржинда»), «Доруи мушкушак» («Сичкон 
дори») ва дигархо тасдик; менамоянд. Ин гуна муродифхо дар 
фолклорй точику узбек хеле зиёданд ва онхо сайри таърихии дуру 
дарозеро тай намудаанд. Аз ин ру дар бораи махсули эчоди 
кадомин халк; будан ва махз ба кадоми онхо мансуб будани ин 
к;абил латифахо фикри катъй гуфтан душвор аст.

Бешубха, ин гуна афсонаю достонхои халкй на танхо дар 
такомули маънавияти адибон, балки дар рушду камоли завки 
эстетикии ин халкхо низ роли кал он бозидааст. Вак;те дар бораи 
точикон ва узбекон сухан меронанд, онхоро ба «ду магзи як 
бодом», «ду решай як чинор», «ду мисраъи як шохбайт» киёс 
мекунанд. Ин бехуда нест, албатта. Зеро дустии азалии онхо 
таърихию самимй буда, онро адабиёти шифохии онхо низ равшан 
исбот менамояд.

Савол ва супоришот:
1. Дойр ба робитаи эцодии шифохии мардуми уамзабони 

хоричй - Эрону Афгонистон маълумот дщед.
3. Алоцщои адабии шифохии тоцику узбекро дар эпосуои халцй 

нишон дщед.
4. Муштаракй дар зарбулмасалу мацол, афсона, достон, 

латифа ва нацлу ривояпцо.
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■ ? \  Фолклори маросими мавсими \\1аьрузв А
¡ ^ >  /  '.¿ ¡ а

Накша:
1. Маросимхои мавсимй ва тарзи ичрои онхо.
2. Накши ходисахои табиат дар пайдоиши сурудхои 

мавсимй.
3. Чдраёни ташаккули маросими мавсимй, суруду 

таронахо бахшида ба маросимхои гуногуни мавсимй.
4. Назми мавсимй ва мавзуъхои он.
5. Тарона ва сурудхо дар мавзуи навруз, гулгардонй, 

суманак, сустхотун, киштукор, хирманкубй, мехргон, 
барфй.

6. Мундарича ва шаклхои шеърии онхо.
Маф^умх^ои acocil: маросимхои ха.щй, маросими гулгардонй, 

Чатни Навруз, дарав ва хирманкубй, суманак, Цуфтбаророн,
суруд.^ои маросими, маросими хосшгундорй, сайри гули лола, 
( усхотун

Х,ар як халк аз руи урфу одатхои миллии худ маросимх,ои 
аи ьанавй дорад, ки аксарияти онхо бо оин, акида ва тасаввуроти 
кадимии мардум алокаманд мебошанд. Бо мурури замон, вобаста 
6а х,одисахои гуногуни таърихй бисёр расму одат ва маросимхо аз 
Оайн рафтанд, тагйир ёфтанд ва баъзеашон бо таъсири дин 
хусусияти динй гирифтанд.

Маросимхои халкие, ки то замони мо расидаанд, ба се гурух 
чудо мешаванд: маросимхои мавсимй, маросими туй ва маросими 
мотам. Дар заминаи ин маросимхо намудхои гуногуни эчодиёти 
бадеии халд ба вучуд омаданд, ки онхоро дар илми 
(|)олклоршиносй фолклори маросимй меноманд.

Фолклори маросимхои мавсимй. Маросимхои мавсимие, ки 
дар байни точикон маъмулу машхур будаанд, аз инхо иборатанд: 
маросими чашни Навруз (ё сари сол), маросими пешвозгирии 
бахор: гулгардонй (бойчечак), сайри гули лола, сайри гули сурх, 
Сусхотун, маросими пешвозгирии айёми киштукор (чуфтбаророн, 
суманак), маросими хосилгундорй, (дарав, хирманкубй) ва барфй.

Х,амаи ин маросимхо дар фаслхои гуногуни сол мох, хафтаву 
рузхои чудогона вобаста бо фаъолияти кишоварзии дехконон 
гузаронида мешудаанд, ки сабаби маросимхои мавсимй ном 
гирифтани онхо хам махз дар хамин аст.
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Дар рузхои мо ин маросимхо чун дар замонхои пешина дар 
байни мардуми точик мавк;еъ надоранд. Ба сабаби дигаргун 
шудани хдёти сиёсй, иктисодй ва маънавии халк аксарияти онх,о 
аз байн рафта, ахамияти пештараи худро гум кардаанд.

Гулгардонй. Гулгардонй яке аз маросимхои пешазнаврузй 
мебошад, ки ба муносибати шукуфтани гулкой нахустини бахорй 
баргузор мегардад.

Дойр ба ин маросим дар фолклоршиносии точик аввалин 
мухакки^е, ки маълумот додааст Н.Маъсумй мебошад. У дар 
бораи маросими мавсимии гулгардонии «Бойчечак», «Сиёхгуш» 
ва «Гули наврузй» таваккуф намуда, баъзе порчахои таронахои 
онхоро намуна оварда, аз нигохи мазмуну мундаричаи гоявй 
тахлил кардааст.

Ин маросим асосан аз тарафи писарбачагон ичро мегардад. 
Онхо дар аввали фасли бахор ба куху сахро баромада гули 
бойчечакро чамъ менамоянд. Бегохирузй як чои аникро интихоб 
намуда, чамъ омада, ба хар як дари хавлии одамон рафта, суруди 
бойчечакро мехонанд. Бойчечакхонхо одатан Бобои Дехконро 
хотирнишон сохта, аз номи вай аз сохибони хона талаб мекунанд, 
ки инъоме диханд. Чор панч сарбайтхонхо ба сурудани таронаи 
бойчечак огоз менамоянд, дигарон баробар бо овози баланд ду 
маротиба калимаи «Бойчечак»-ро такрор мекунанд:

Сарбайтхонхо:
Бойчечака аслаш гул,
Гул дар макони булбул.
Х,ама:
Бойчечак бойчечак.
Сарбайтхонхо:
Чй алам дорй дар дил,
Дар сахрохо нишастй?
Х,ама:
Бойчечак бойчечак.

Сохибони хавлй, бештар кадбонувон, баъди поён ёфтани 
суруд барои гулгардонхо аз руи химмат ва имконоти моли оилавй 
гандум, нахуд, наск, меваи хушк ва нону пул инъом мснамуданд. 
Сохибони хона гулро аз дасти сарбайтхон шрифта «Ба солу мохд 
нав расем, гул барин бегам шавем, шукри Оллох, ки ба бахор 
расидем» барин суханони анъанавй мегуфтанд ва гулхоро ба 
чашму абрувони худ себорй молида, буй намуда, сипас ба
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гулгардонхо бармегардониданд. Маросими «Гулгардонй» то 
соатдои 10-11 шаб давом мекард.

Фолклоршинос Р.Ахмадов иброз медорад, ки «ин маросим 
(Маросими Гулгардонй А.Ш.) кариб дар тамоми гушаву канори 
Осиёи Марказй, ки точикон сукунат доштанд, бо баъзе тафовутхо 
анъанавй баргузор мегардид1.

Дар сурудхои бойчечак аввалин гули бахор будани он ифода 
меёбад. Сурудхои бойчечак бештар ба вазъи холи хамон хонадон 
равона карда мешавад. Бойчечакхонхо орзу мекунанд, ки 
хонадони онхо бартараф аз камбудихову норасоихо гардаду дар 
бахори нав орзухои ичронагаштаи онхо амалй гардад ва 
хушнудихоро истикбол гиранд.

Навруз.Ч,ашни Навруз як бахши нихоят кадимаи фарханги 
точикон мебошад. Ин чашн бузургтарин анъана ва иди 
солинавии мардум аз даврони кухан то рузгори мо бо як силсила 
маросимхои солинавй бо шукуху хашамат ва зебоихову 
дилрабоихои бахорона баргузор мегардад. Ч,ашни Наврузро 
мардумони мо дар масири таърихи дуру дароз бо як чахон орзу 
ва таманниёт барои бехбудии рузгор тачлил менамоянд. Ин чашн 
паёмовари фасли бахор, навшавии сол, омадани фасли гармову 
марги сардй -  зимистон ва бозоии табиат ва замони хуручи 
инсон аз олами хамудагй ва пайвастан бо табиат ва шуруй хаёти 
ичтимоии дубора дар чомеа ва кори дастчамъй дар берун аз хона 
ва дар марзаъву богу бустон аст. Аз ин ру, Навруз рузи 
фархундаву мубораке мебошад, ки огози бедории табиат ва 
фасли руишу шукуфоии гулхоро навид дода, намоише аз 
човидонагии офаринишу хшщати такрори табиат мебошад. 
Гарчанде пайдоиши Наврузро сарчашмахои бостонй рангу бори 
асотирй медиханд, вале зухури он марбут ба дигаргуншавй ва 
гардиши фаслхои сол иртибот дорад.

Дар бораи таърихи пайдоиши Навруз дар осори олимон ва 
шоирони замонхои гузашта, аз чумла дар «Осор ул-бок;ия»-и 
Абурайхони Берунй, «Таърихи Бухоро»-и Наршахй, 
«Наврузнома»-и Хайём, «Шохнома»-и Фирдавсй ва осори бадеии 
шифохиву хаттй маълумотхои судбахше мавчуданд.

Дар ривоятхои бисёре давраи пайдоиши чашни Наврузро ба 
шохони Пешдодй нисбат медиханд ва гуё Чдмшед чахорумин 
шохи пешдодй бунёдгузори чашни Навруз мебошад. Аз чумла 
олим ва файласуфи бузург Абурайхони Берунй бунёди чашнгирии

1 Ахмадов Р. Фолклори маросими мавсимии точикони Осиёи Марказй. -Душанбе, 2007, са\. 157
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Наврузро ба Ч,амшед нисбат дода, чунин менависад: «Чун 
Чамшед барои худ тахт бисохт, дар ин руз ба он савор шуд ва чин 
ва шаётин онро хамл карданд ва ба як руз ба кухи Дамованд ва 
Бобул омад ва мардум барои дидани ин амр дар шигифт шуданд 
ва ин рузро ид гирифтанд»1.

Абулкосим Фирдавсй дар достони «Падид омадани Навруз» 
ёдовар шудааст, ки хангоме Ч,амшед аз корхои давлатдорй 
биёсуд, бар тахти каёнй биншаст ва тамоми бузургони кишварй 
ва лашкарй бар атрофи тахти у давра нишастанд ва бар у гухар 
пошиданд. Ш ох Ч,амшед он рузро, ки нахустин рузи Фарвардин 
ва огози сол буд, «Навруз» номид ва чашн баргузор кард:

Ба Ч,амшед бар гухар афшонданд.
М ар он рузро Рузи Н ав хонданд.
Сари Соли Нав Хурмузи Фарвардин,
Бар осуда аз ранч тан, дил зи кин.
Бузургон ба шодй биёростанд,
Маю чому ромишгарон хостанд.
Чунин рузи фаррух аз он рузгор,
Бимонда аз он хусравон ёдгор2.

Аз руи надли Ибни Балхй ривоят ва ё афсонаи бар тахт 
нишастани Ч,амшед дар фасли бахор ва Навруз номидани он руз 
чунин аст: «ба фармони Цамшед хамаи бузургон ба шахри 
Истахр, ки дар наздикии Тахти Чамшед вокеъ буд, гирд омадаанд 
ва дар соате, ки «Шаме ба дарачаи эътидоли рабей расид, вакти 
соли гардиш, дар он сарой бар тахт нишаст ва точ бар cap ниход 
ва он руз чашн сохт ва Навруз ном ниход. Ва он сол боз Навруз 
оин шуд. Ва он руз ХУРМУЗ аз мохи Фарвардин буд ва дар он руз 
бисёр хайрот фармуд ва як хафта мутавотир ба нишот ва хуррамй 
машгул буданд»3.

Рочеъ ба Ч,амшед ва бо корнамоиву фаъолияти у таъсис 
ёфтани чашни Навруз кариб дар аксари сарчашмахои адабиву 
таърихй бидуни баъзе тафовутхои чузъй иттилоот шабехи 
хамдигаранд. Аз ин ру, чунин хулоса баровирдин мумкип аст, ки 
онхо аз як манбаи таърихии махсусияти устураий дошти ибтидо 
гирифтаанд.

' БерунЯ А. Осор-ул-бокия. ДуишпЛо, I WO, шк, VU
2 Абулкосим Фирдавсй. Ш омюмв Jlytuaiin« Нрфии, IUA4, van J ' M
'  «Форснома»-и Иби-ил-Ьнлхй. |>и чип мМркуммимнин! К  Сауфо* м  М  ДушмнПе Дшжш,

19X9, сих. 27
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То х,ол Наврузро кариб дар тамоми гушаву канорхои Осиёи 
Марказй, наши мегиранд. Рузи дохилшавии Навруз ба хисоби 
солшумории Шамсй (дехконй) якуми мохд Х,амал ва ба хисоби 
мелодй 21-22- юми мох,и март, ба хисоби Сосонй 1-уми 
Фарвардин мебошад.

Мардум бо максади сазовор пешвоз гирифтани ин наши 
пешакй тайёрй медиданд. Барой пешвоз гирифтани Навруз бо 
хоки сафед (охдк) хонахои худро сафед мекарданд, дар девори он 
хар гуна гулу накшу нигорхо мекашиданд. Ду хафта пештар 
гандум, чав ва ё ягон зироати дигарро дар зарфе месабзониданд. 
Аз як кисми он суманак мепухтанд, кисми дигарашро ба ягон 
зарфе бардошта, дар хони наврузй мегузоштанд.

Дар Мовароуннахр мардум кушиш мекарданд, ки пеш аз 
Навруз ба хамдигар чизе хадя намоянд. Ду соат пеш аз тахвили 
Соли Нав мизи наврузиро тартиб медоданд, ки онро «Суфраи 
хафтсин» меномиданд. Мардумони доро барои тартиб додан и 
хони наврузй бо хам мусобика мекарданд. Ин як рохи 
намоишдихии шукух, гановат ва тавоной дар назди дигар 
давлатмандон буд. Аз ин чихат руи мизи наврузии онхоро 
шамъхои ранга, оина, гулунгоб, нонхои куббадор, самбуса, 
мураббохои гуногун, суманак, сабзаи гандум, гулоб, оши палав 
ва гайра зинат медоданд. К,адбонувон дар рузи Навруз дегхоро то 
гушакаш пур карда таом мепухтанд. Камбагалон кушиш 
мекарданд, ки акалан дар Навруз таомхои дустдоштап 
хонаводаро омода созанд. Наршахй иброз медорад, ки «хануз дар 
асри X кишоварзон хар сол дар Соли Нав то фуру рафтани 
Офтоб дар назди кабри Сиёвуш яктой хурус оварда мекуштанд»1. 
Эхтимол дорад, гушти парранда, алалхусус мург барои тайёр 
кардани таоми маросимй дар Навруз нихоят аз замонхои кадим 
боки монда бошад. Дар охирхои асри X IX  дар бозорхои 
Самарканд, Бухоро ва дигар шахрхои марказии Осиёи Миёна дар 
арафаи Навруз гуштхои мург, кабк, бедона, мохии зинда ва 
гайраро мефурухтаанд.

Дар шахрхои марказй аввали сол хамаи хонахоро бо шамъхои 
ранга фурузон мекарданд. Дар вакти афрухтани шамъ ба кабудй 
(сабза, оина, ба руи зебо ва ба асп нигох мекарданд, ки ин одат ач 
давраи Сосониён бокй мондааст. Дар болои «хонча», ки он дар 
байни дастурхон гузошта мешуд, сипанд. себ. санчид. сумок, вир. 
сирко. ва суманак (саману)-ро низ мегузоштанд. Инчунип

1 Мухаммад Наршахй. Таърихи Бухоро. -Душанбе, 1990, сах. 14
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гузоштани шири тоза ва тухмхои рангаро низ фаромуш 
намекарданд.

Мардум чунин маросимхоро гузаронида, орзу мекарданд, ки 
Наврузро бедарду ранч пешвоз гиранд, то Наврузи оянда си хату 
саломат бошанд. Мувофики акидаи онвакта агар шахсе дар 
арафаи Соли Нав гирифтори касалй ё гаму кулфат бошад, то соли 
оянда аз он рахой намеёфтааст. Бинобар ин бо созмон додани 
чунин маросимхо одамон худро аз хар гуна нохушй ва 
бадбахтихо эмин нигох доштан мехостанд.

Дар шахрхои марказии Осиёи Миёна дар арафа ва рузх,ои 
наврузй сайрхои гуногуни халкй барпо мегардид. Устод С.Айнй 
ва Ч,.Икромй ин гуна сайру гаштхои мардумони шахри Бухоро ва 
гирду атрофи онро дар асархои худ хеле барчаста тасвир 
намудаанд. Устод С.Айнй дар кисмхои дуюм ва чоруми 
«Ёддоштхо» се бор гаштаю баргашта дар бораи Навруз ва сайри 
гул таваккуф намуда, халкй будани онро махсус кайд кардааст. 
Дар рузх,ои наврузй сайргохи расмй-давлатй Ширбадан ном чое 
буд. Дар идгох, харгуна мусобиках,ои халкй баргузор мегардид. 
Пахдавонон бо санъатхои дастпечй, калмокй, кокма, сари сурунг 
ва гайра гирифта ракибони худро маглуб мегардониданд.

Идгохд асосии мардумони Самарканд Афросиёб ном чое буд. 
Дар ин чо ба муносибати Навруз дуконх,ои гуногуни 
шираворфурушй, чойхонаю ошхона барпо мекарданд. Дорбозхо 
дор мебастанд. Бозих,ои гуногун, аз чумла намоишхои аспак ва 
чархифалакбозй ташкил меёфт. Навозандагону хофизони машхур 
дар чойх,ои махсус маскан гирифта, аз суруду тарона ва охангхои 
дустдоштаи халкй Савту Шахноз, Наврузй Ачам, Наврузи Хоро, 
Ушшок ва гайрахоро ичро мекарданд. Гуштй, бузкашй, пойгах, 
чахчахбозй, давдавакбозй барин бозих,ои оммавй барпо 
мегардид, ки дар онхо чавонони чолоку далер ва пурзуру тавоно 
кувваозмой карда, тамошобинонро шод мегардониданд. Чдшни 
Навруз дар Самарданд як хафта давом мекард.

Х,амин тавр, мардуми мо чунин маросимхоро ба чо оварда, 
орзу мекарданд, ки дар Соли Нав адма шоду масрур бошанд. 
Пою кадами Навруз мисли орд сафед бошад, ранчу кулфат ва 
гаму андух ба хонадонашон рох наёбад, косили кишти 
дехкониашон фаровон шавад.

Ч,ашни фархунда ва хучастапаи Навруз барои мардумони мо, 
хосатан барои точикон рамзхои зиёдеро ифода мекунад. Ин 
чашн, пеш аз х,ама, рамзи бедории табиат, шукуфой ва ифодагари
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чавонии Оламу Одам аст. Навруз дар назди мардумони мо 
пирузии нур бар торикй, гармй бар сардй, хубй бар бадй, чавонй 
бар пирй, покиву назофат бар касифй, маърифат бар чах,олат, 
доной бар нодонй, шарофат бар разолат ва дасткутохй бар хайру 
саховат махсуб мешавад. Инчунин Навруз чашни омад омади 
бахор, иди такопуи Замин ва чунбиши зебоихои зиндагист, зоиш 
ва руиши такрори табиат мебошад. Ягон иду маросимхои 
мардумй чун Навруз ба дилу дидакои мардум назднк 
намебошанд. Аз ин ру, мардумй мо ин мероси гаронмояи 
ниёкони бофархангии худро, ки се хазор сол кабл аз зухури оини 
зардуштй пайдо шуда буд, дар масири таърихи тулонии фарханги 
хеш бо рангу бу ва таровату нигориши дилчасп хдр сол тачлил 
менамоянд. Имрузх,о бо шарофати истиклолияти Узбекистан 
Навруз бо як шукух, дар хама чои мамлакат баргузор мегардад. 
Рузи Навруз сайлхои гуногун, мусобикахо баргузор мегардад. 
таомх,ои гуногун пухта мешавад ва тамоми мардумй мамлакат 
истирохат менамоянд. Навруз дар имруз ба чашни умумхалкй 
мубаддал гаштааст.

Сурудхои бахорй баёнгари онанд, ки дар хар холате бахорро 
гиромй доштаанд ва ба акидаи фолклоршинос Додочон Обидов 
«бахор фасле аст, ки аз огози соли нав, зиндагии нав, аз талошхои 
тоза ва пурсамар ва махсусан аз огози кору фаъолиятхои нав ва 
чунбишхои нав навиде меоварад ва мардумро ба суи 
корнамоихои нав ва комёбии нав хдцоят менамояд»1.

Мардум, хамеша бахор ва Наврузро гиромй доштаанд ва 
фаро расидани ин аруси солро бо шодию хушнудй пешвоз 
гирифтаанд ва таровату зебогии бах,орро дар суруду таронахои 
худ бо самимият ифода намудаанд:

Фасли Навруз омаду сахро хама шуд лолазор, 
Шодмонй дар дили пиру чавон шуд баркарор.
То шавад рохат муяссар мардумй бечораро,
Бо каланду чуфт дехкон мешавад машгули кор.

Дар бах,ор замин колини сабзро ба бар карда, табиатро хусни 
дилангезу ботаровате мебахшад, гулхои зарду сафед, сурху 
нилгуни бахорй шукуфон шуда, табиатро боз хдм рангинтару 
зеботар, оламро дилработар менамояд.

Устод Садридцин Айнй дар бораи баргузории чашни Навруз 
дар Бухоро менависад: «...Ба сабаби дар аввали бахор дар вакти 
ба харакат даромадани рустанихо рост омадани ин ид (Иди

1 Обидов Додочон. Тахкики сурудхои мавсимии тоникони Афгонистон. -Душанбе, 2009, сах. 20
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Навруз А.Ш.), табиати инсон хам ба харакат мсояд. Аз им ноет, 
ки точикон мегуянд: “ Хамал- хама чиз дар амал». Дар хакикат 
Навруз чашни растохези олами хуфта, бедории табиат, огози 
корхои кишоварзй ва пайванди ногусастании инсон бо чамин 
мебошад:

Бахор омад, бахор омад,
Бахори лолазор омад.
Ба дехкон вакти кор омад,
Ба чупон тули мол омад.
Хама гулхо катор омад,
Гули савсан савор омад.
Бахори нав муборак бод!

Вокеан хам, бо омад-омади бахор марди дехкон синаи 
заминро омодаи кишт мегардонад ва бо дастони неруманди худ 
ба замин дона кишт мекунад ва дар дил барои бехрузй ва 
зиндагии навине ба кори самарабахш умеде мепарварад. Бинобар 
ин у омадани бахор ва Наврузро бесаброна интизор мешавад.

Дар сурудхои наврурй ва бахорияхо масъалаи тараннуми 
бахор ва тасвири хислатхои он мавкеи асосиро ишгол менамоянд. 
Масалан, дар сурудхои поён баъзе аз чихатхои умдаи табиат аз 
кабили тозаю тар гардидани димоги андалебон, сабзу муаттар 
шудан ва либоси аруей пушидани табиат, бо омадани Навруз 
дигар шудани оламу аз хок берун баромадани гиёххо инъикос 
ёфтааст:

Бахор омад, димоги андалебон тозаю тар шуд,
Либоси наварусони чаман сабзу муаттар шуд.
Ё ин ки:
Иди навруз омаду олам дигаргун мешавад,
Хар гиёхе, ки бувад, аз хок берун мешавад.

Дар сурудхои боло низ сухан, асосан, аз хусуси таърифу 
тавсифи хушгуворихои бахор ва фаро расидани он рафтааст. Дар 
ин суруд зимни шодмонии мардум аз фаро расидани бахор, 
дамидани сабзаву аз хок берун шудани гиёххои «бешумор» аз буи 
бахор «тоза» шудани димоги андалебон таъкид гардидааст. Ба 
ифодаи дигар, дар байтхои болой масъалаи эхёгари вокеии табиат 
будани бахор, бо омад-омади худ ба олами хастй чони тоза ато 
кардан васеътар ифода ёфтааст.

Суруду таронахои ба чашни навруз ва айёми бахор бахшидаи 
халкй, асосан, мазмун ва мундаричаи тавсифй доранд. Ин гуна 
шеъру сурудхо табиати зебо ва манзараи сабзу хуррами бахориро
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васф мекунанд. Инчунин, таронахои бахорй ва наврузй гасаннури 
мардумро дар хусуси табиат, руидани сабзаву шукуфтани гул 
ифода менамоянд:

Себарга бигуфт: «Дар замин сабза манам»,
Бунафша бигуфт: «Ч,авони пургамза манам».
Садбарг бигуфт: «Лофи бехуда мазан,
Дар кокули ошикони пургамза манам».

Дар як кисми сурудхо бо шодию нишот пазирой кар/шмп 
мардум Наврузро, ганимат донистани лах,зах,ои хуше, ки Навру* 
ба армугон овардааст, бозтоб гардидааст:

Навруз фаро омада бо ахтари фируз,
Бо ахтари фируз фаро омада Навруз.
Мутриб, биё сози дигар боз ба по кун,
Бошад, ки хдр лах,за ганимат дар ин руз.

Сурудхои бахорй ва наврузй ба кас рухияи тоза, кувват ва 
умед мебахшанд, дилхоро ба чуш меоваранд ва саршор аз 
шодмонй ва фарах месозанд. Дар онхо на факат ибрози табрику 
таманниёт, самимият ва эхтироми мардум нисбат ба якдигар, 
балки рухияи хушбинй, шавку завк ва эхсоси дустдорй нисбат ба 
табиат доштаи онхо васф шудаанд.

Хулоса, сурудхои ба навруз ва бахор бахшидаи халкй 
сурудхои нишотоваранд. Онхо ба инсонхо куввату тавоной 
мебахшанд, гаму андухро аз дилхо дур мекунанд, умед ва шавку 
завки одамонро нисбат ба зиндагй ва мехнат афзун мегардонанд. 
Ин гуна сурудхо шукухи чашни Наврузро меафзоянд, онро ба 
базми тарабу сурур табдил мегардонанд ва умри ин чашни 
пуршукухро бардавом месозанд.

***
Навруз шуду лолаи хушранг баромад,
Булбул ба тамошои дафу чанг баромад.
Мургони хаво чумла бикарданд парвоз,
Мурги дили ман аз кафаси танг баромад.

Навруз расиду шоду хуррам гаштем,
Аз рафтани дай чумла бегам гаштем,
Дидему чашидем ба сад мехнату гам,
Охир ба гули бахор хамдам гаштем.

Навруз шуду омад ба таманно гули раъно,
Пушида ба бар хилъати зебо гули раъно.
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Д ар мавсими гул бодай рангин чй хуш омад,
Д ар согари зар рехт ба сах,бо гули раъно.

Чуфтбаророн. Маросими мавсимии дигар Ч,уфтбаророн 
мебошад. Ин маросим хдм кадимй буда, низ дар аввали бах,ор 
гузаронида мешудааст. Фолклоршинос Р. К^одиров кайд мекунад, 
ки «дар водии Кдшдадарё вакти шудгори заминро муйсафедони 
пуртачриба ва саркорони деха муайян мекардаанд»1. Ба маросими 
Чуфтбаророн хамаи ахли деха-зану мард тайёрй медидаанд. Х,ар 
оила аз рун будааш таом мепухтааст. Мардон мехдюнхона ё 
масчидро руфта тоза мекардаанд ва аз мардуми деха палое чамъ 
карда, чои нишаст меоростаанд. Пагохии рузи Ч^уфтбаророн ба 
он чо хар кас хар чй аз таомхои пухтагиаш меовардааст. Пас аз 
чамъ омадани аэуш деха яке аз кухансолони муътабар «кушоиши 
кор, баракату барор, Бобои дехкон мададгор, якашон хазор 
шавад» гуфта фотида медодааст ва таомхои омадаро ба 
дехконон—чуфтронхо таксим мекардааст. Рузи дигар дехконон ба 
барзаговх,о яктой нон мехуронидаанд, ба шохх,ои онхо равгани 
загир мемолидаанд. Инчунин барои зиён нарасидан хазориепанд 
дуд карда онро «дафъи бало, дафъи бало» гуён дар гирду атрофи 
барзаговхо давр мезанондаанд. Баъд барои шудгор кардани 
замин барзаговхоро ба еахро мебурдаанд. Дар баъзе чойхо ин 
маросим ба таври индивидуалй, дар худуди як ё ду оила 
гузаронида мешудааст. Рузи аввали заминронй танх,о ду-се хат 
заминро шудгор карда, ба он каме гандум ё чав кошта, 
бармегаштаанд.

Суманак. Маросими дигаре, ки дар байни мардуми точик ва 
узбек бошукух, гузаронида мешавад «Суманак» ба хдсоб меравад. 
Аз замонх,ои кадим мардуми мо, аз чумла занон ва духтарон ин 
маросимро ба узда медоранд.

Истилохи «Суманак» дар фархангхо ва лугатномахо ба шакли 
«Саману» омадааст, ки ба маънои халвоитар, ки аз шираи 
гандуми сабзшуда тах,ия мешавад, эзох, ёфтааст. Масалан дар 
«Фарханги Муин» оварда шудааст: «Саману» монанди х,алво 
чизест, ки аз гандуми сабз пазанд ва дар Хуросон мутаориф аст ва 
гирдакон (чормагз) ва бодом ва писта дар он кунанд, дар урф 
«Суманак» гуянд2

Хамчунин дар «Бурх,они котеъ» омадааст: «Саману» чизест 
монанди х,алвои тар ва онро аз шираи гандуми сабзшуда пазанд3.

' К°Диров Р. Фолклори маросимии точикони водии Кашкадарё. Душанбе, 1963, сах. 41
2 Лугатномаи Деххудо, ч. 8, 1373 с. 123
3 Дар хдмон но.
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Истилохд «Саману» дар байни мардум ба шакли «Сумшшк», 
«Суманак» талаффуз мешавад. Суманак ба акидаи мардум чумлии 
таомхои табаррук буда, пухтан ва ичрои маросими марбути онро 
амри савоб, фоли нек ва хушбахтй мепиндоранд. Аз хдмин сабаб 
аст, ки суманакро дар дастурхони Наврузй бо номи «Саману» дар 
чумлаи себ, сир, санчид, сирко, самок ва сабзй карор медихднд ва 
ба гунаи таоми мутабаррук мехуранд ва агар як оила пухта бошад 
ба хамсоях,о ва наздикони худ мефиристонанд.

Дар бораи пайдоиши суманак дар байни халк чунин ривоятс 
мавчуд мебошад, ки мазмуни он ба тарзи зайл аст: дар замонх,ои 
кадим занаке будааст, он якчанд фарзанд доштааст. Онхо дар 
хона барои хурдан чизе надоштаанд, дар гуруснагй ба танг 
омадаанд. Модар ба максади тасаллии хотири онхо дегеро руи 
оташдон гузошта, ба даруни он як микдор сабза ва чанд дона санг 
андохта асту сипас ба зери дег оташ афрухтааст. Замоне занак 
вориди хона шуда дидааст, ки ей малоика (фариштахо) гирди 
дегро ихота кардаанд, халвой дохили дегро бо кудрати худованд 
омода гардида буд, «сималак» ё «сермалак» ном гузоштааст. 
Сипас малоикахо тартиби пухтани суманакро ба занак ёд 
додаанд. Ин истилох, бо мурури замон дар талаффузи мардум ба 
«Суманак» табдил ёфтааст. Аз хдмон вакт то имруз суманак гуё 
ба хайси як гизои табаррук шинохта шуда ва маросими пухтани 
он хдмчун чашни огози бадор аз тарафи занон гузаронида 
мешавад.

Пухтани суманак имруз яке аз суннатхои пурифтихор ва 
писандидаи мардуми мо буда, низ дар Навруз ва ё дар огози 
бахор созмон дода мешавад ва солх,ост, ки хдмчун анъанаи дустй, 
хамкорй ва дилхушии занону духтарон гардидааст. Дар гузашта 
бештар суманакпазиро бо хдмкорй мепухтанд. Хонаводае, ки 
пухтани суманакро пеш мегирад як микдор гандуми пурмагз ва 
сафеду покро чамъ карда, онро мешуяд ва сипас ба зарфе, ки он 
дар шакли лаганд, карсон бошад меандозад ва андаке об мезанад. 
Баъдан болои онро бо дока мепушонад ва хдмаруза ба он об 
мепошад. Них,оят, дар давоми такрибан як хдфта-дах руз охдета- 
охиста месабзад. Хднгоме, ки сабзаи гандум ба микдори 10-15 см 
нуму кард, замони гирифтани шираи он фаро мерасад. 
Хонаводае, ки маросими пухтани суманакро ташкил кардааст, 
занони хдмсоя ва хешу табори худро ба хонааш даъват мекунад ва 
ба омадани мех,монон мархдлаи суманаккубй ва гирифтани 
шираи гандум огоз меёбад. Гандуми дар зарф сабзидаро ба миён 
мегузоранд ва бо корд реза мекунанд ва булакчах,оро ба пеши
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занхои дар гирди дастархон чамъшуда мегузоранд. Сабзахои 
гандумро занхо ба угурчахо андохта мекубанд. Чанд нафар аз 
занони дигар порчахои куфташудаи гандумро дар элак гирифта 
дар зарфи бузург бо дастони худ фишурда, шираи онро берун 
меоранд. Кубидан ва фушурдани сабзаи гандум чанд навбат ичро 
мегардад ва хдр дафъа шираи он гирифта мешавад. Дар дохили 
шираи гандум ба мивдори муайян орди сифатнок андохта 
мешавад ва баъди ин ба таги дег оташ афрухта, кдсме аз занону 
духтарон ба кори пухтани суманак банд мешаванд, бокимонда 
занон ва духтарон раксу бозй намуда сурудхонй ва доиранавозй 
мекунанд. Суманакпазй аз шаб то субх давом мекунад. 
Наздикихои субх, оби дег тамоман мепазад ва занону духтарон бо 
ниятхои нек ба дохили суманак чормагз, пиставу бодом 
мепартоянд ва ниятхои худро дар дил мегуянд.

Дар маросими «Суманак» сурудхои гуногун хонда мешавад. 
Аммо дар ин маросим суруди «Суманак» мавкеи асосиро ишгол 
мекунад:

Суманак дар чуш, мо кафча занем,
Дигарон дар хоб, мо дафча занем.

Метавон гуфт, ки суруди мазкур ба ин маросим равобити 
ногусастание дорад ва аз мухимтарин чузъх,ои ин маросим ба 
хдсоб меравад. Ин суруд аз аввал то охири маросими «Суманак» 
хдмрох, ва хдмнафас мебошад.

Маросимои дигари бах,орй, монанди: сайри гули лола, сайри 
гули сурх, сайри гули бих,й ва гаЙра хусусияти махдллй дошта, дар 
ин ё он махал ба таври анъана гузаронида мешудаанд. Ба 
муносибати фаро расидани мархилахои бахор, яъне шукуфтани 
ин ё он гул созмон ёфтани кар гуна чашну дилхушй ва чашну 
маросимхо яке аз одатхои деринаи мардумони Осиёи Марказй 
мебошад. Масалан, дар Бухоро «Сайри Ширбадан», «Сайри 
Бах,оваддин», «Сайри чашмаи Айюб» ва «Сайри гули сурх», дар 
Самарканд «Сайри оби рах,мат», «Сайри гули бщ й», дар Нурато, 
Панчакент, Тошканд «Сайри гули сурх» дар шахри Ч,алолободи 
Афгонистон «Сайри гули норинч», ва дар шахри Мазори 
Шарифи ин кишвар «Сайри мазор» ва «Сайри гули сурх», дар 
Кашкадарё «Сайри кушчинор», «Сайри лаби дарё», «Сайри гули 
бех,й» барпо мегарданд.

Занхо низ чойхои махсусро сайр мекарданд. Дар бисёр 
махалхо идгоххои занона буд. Дар Бухоро занхо дар чашни
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Навруз сайри Чашмаи Айюб мекарданд1. Занони Самарканд ба 
Оби Рах,мат мерафтанд. Занони дехаи Разгони нохияи Нуратои 
вилояти Навой чашни Наврузро дар кухи Чилдухтарон 
мегузарониданд. Ба сайргох,и «Чилдухтарон», асосан, духтару 
занон ва инчунин бачахои ба балогат ва воя норасида низ 
мерафтанд. Баъзе модароне, ки барои писаронашон арус интихоб 
кардаанд, ба арус «Сари кухй» гуён тухфахо хадя менамуданд. 
Хангоми ракси духтарони номзадшуда тарафи домод тухфахоро 
ба сару китфи арусонашон мегузоштанд.

Сусхотун. Ин маросим ба катори маросимхои бахорй, 
Навруз ва ё соли нав дохил намешавад. Маросими Сусхотун 
гарчанде бо корхои дехконй ва зироат алокаманд аст, аммо 
ташкили гузаронидани он ба талабот вобаста мебошад. Солх,ое, 
ки борон дар сари вакд намеборидаасту дар натича киштукор, 
зироат ва хосилот дар зери хатар мемондааст, маросими «Сус
хотун» гузаронида мешудааст. Мувофики а кидай мардуми дехот 
маросими Сусхотун борон меовардааст.

Маросими Сусхотунро занон ташкил медодаанд. 
Фолклоршинос Р. К^одиров кайд мекунад, ки дар водии 
Кашкадарё хднгоми хушксолй занон чамъ шуда ва бо маслихат як 
нафар пиразани аз падару модар яккаву ягонаро ёфта, уро розй 
мекунонидаанд, ки Сусхотун шавад ва ба мардум кори хайре 
кунад. Баъд як гурух занон ба сари пиразан руймол партофта, уро 
сурудхонон куча ба куча ва дар ба дар давр мезанонидаанд. Як 
нафар аз занх,о, ки унвони «Сарбайтхон»-ро доштааст, бо овози 
баланд бандхои суруди «Сусхотун»-ро мехондааст, дигарон баъди 
хар як банди суруд «Сусхотун-а, сусхотун» мегуфтаанд2.

Сурудхои Сусхотун низ дар назми мавсимй мавкеи хос 
дорад. Образи асосии ин сурудао абру борон, замин ва кишти 
дехконй мебошад.

Сарбайтхонхо:
Борон борад зебонда,
Алаф шавад бузонда!
Хама:
Сусхотун а сусхотун!
Сарбайтхонх,о:
Бузон хуран шир тиян,
Шира ба кампир тиян!

1 Икроми Ч- Дувоздах дарвозаи Бухоро. -  Душанбе: Ирфон, 1969, сах. 449-451
2 Кодиров Р. Фолклори маросимии точикони водии Кашкадаре. Душанбе, 1963, сах. 45



Хама:
Сусхотун а сусхотун!

Вакте ки суруди Сусхотун ба охир расид хама ба 
сусхотунхонхо об мепошиданд, ба он \о  як микдор хурокворй: 
чав, гандум, нон медоданд.

Дар сурудхои Сусхотун мазмуни шикоят аз зиндагй, чамона, 
гарибй, кахтй ва марг низ ифода ёфтааст. Одамон маросими 
Сусхотунро кайд намуда бевосита аз зиндагии худ фикр 
мекарданд. Азбаски савдогарон галлахоро мавриди арюниаш 
харида дар анборхо захира мемонданд ва онхоро дар вакти 
хушкию кахтй ба нархи гарон мефурухтанд, Сусхотунхо ба инхо 
нафрат мехонданд:

Сусхотун а сусхотун!
Хони анбордор сузад!
Хони дехкон пур шавад 
Сусхотун а сусхотун.

Мардум борони бахорро «борони найсон» меномиданд. 
Борони найсон барои дехконон оварандаи дурру гавхар аст, 
дашту сахроро файзбор гардонида галладонхоро фаровон 
мекунад:

Эй абри найсон,
Борон фиристон.
Хрсили моро 
Фаровон гардон...

Маросими Сусхотун дар хар чо хар хел гузаронида 
мешудааст. Фолклоршинос Р. Ахмадов накл мекунад, ки дар 
водии Сурхондарё Кашкадарё яке аз иштироккунандагони 
маросим либоси чанда пушида ва хусае ба даст гирифта, ба зери 
тарное мерафтааст, дигарон:

Сустохотун, сусхотун,
Алафакон ташна монданд,
Кампиракон гушна монданд...

гуён суруд хонда ба сари он зан об мерехтаанд, Дар Кулоб ва 
Г арм ин маросимро «Ашаглон» мегуфтаанд ва хангоми 
гузаронидани он суруди зеринро мехондаанд:

Ашаглони ростина,
Аста бичунбон остина,
Г аллаи савзум кок, шид,
Як бор бирез боруна.

Дар баъзе чойхо бо сурудхонй зани сусхотуншавандаро ба 
лаби дарё бурда, ба об пахш мекардаанд, Сусхотун кушиш



мекардааст, ки аз дасти занх,о халос шавад, вале уро то гиря 
накунад, аз об берун намекардаанд. Гуё кар радаре, ки Сусхотун 
бисёртар гиря карда, ашк резад, х д м о н  кддар борон зиёдтар 
меборидааст. Агар баъди гузаштани маросим борон борад, ба 
зани сусхотуншуда пул ва кар чй чамъ карда медодаанд. Дар 
чойхои дигар одате низ будааст, ки мувофики он одамон чизхои 
пуркимати бойхои хасисро дар дарё пинхон карда, онхоро ба 
хашму газаб меовардаанд ва он чизхоро танхо баъди боридани 
борон ба сохибонашон бармегардонидаанд. Дар баъзе чойхо дар 
рузи маросим занх,о дар лаби дарё чамъ омада, «хдлиса» 
(«хариса») мепухтаанд ва онро «оши борон» меномидаанд.

Дар баъзе махалко маросими Сусхотунро мардон ташкил 
мекардаанд. Ба яке аз мардон либоси занона пушонда, ба сараш 
рафида мегузоштаанд ва ин сурудро тараннум мекардаанд: 

Сусхотун, султон хотун,
Синахрш майдон хотун.
Ба сусхотун чй даркор?
Борони шарроси даркор!

Инчунин сангпуштеро ба пояш ресмон баста, ба об 
мепартофтаанду дар мех ё дарахт баста мемондаанд. Танхо баъди 
боридани борон сангпуштро рахо медодаанд. Гуё бо талаби 
сангпушт борон меборидааст.

Суруди «Сусхотун» вариантхои гуногун дорад, ки матни 
зерин низ аз чумлаи онкост:

Борон борон, сусхотун,
Борон равон, сусхотун,
Гандумако ташна мондай,
Гудакако гушна мондай,
Алафако сузон шидай,
Бузголако хдйрон шидай,
Борон борон, сусхотун,
Борон равон, сусхотун.

Маросими дарав ва хирманкубй. Дарав ва хирманкубй 
маросими тобистонй буда, ба гунучини хосилот вобастагй дорад. 
Маълум аст, ки дар замони кадим дарави гандум ва куфтани он 
яке аз маркилакои душвортарини чараёни коркой хочагии 
кишлок хисоб мешуд, ки онро бе дастчамъии камдигар ва кашар 
анчом додан мумкин набуд. Бинобар ин маросими дарав ва 
хирманкубй дар бисер макалко ба кукми анъана даромадааст.
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Даравгарон ва хдшарчиён ба сароидану накл кардани 
асархои халкй машгул мешуданд, ки низ ба сабук ва осон шудани 
мехдати онхо ёрй мерасонид, илова бар ин сароидану накл 
кардани асархои халкй одамонро рухбаланду гайратманд карда, 
ба онхо завки эстетикй мебахшид.

Яке аз сурудхое, ки дар давоми дарав ичро карда мешудааст, 
«Ман дог» мебошад. Ин суруд хам коллективона ва хам дар 
танхой хонда мешудааст. «Ман дог»-и коллективй одатан вактхои 
хашар хонда мешудааст ва дар хондани он бештар шахсони 
хушовоз иштирок мекардаанд. Аз байни онхо як нафар 
мегуфтааст:

Гандумаки худруй дарав мекардуме, ман догам, ё дуст!
Дигарон:
Хе, алло, хе, алло, ёре, ман догам ё дуст!...
Саркардаи суруд:
Ба холи сиёи ёр хавас мекардуме, ман догам, ё дуст!
Дигарон:
Хе, алло, хе, алло, ёре, ман догам, ё дуст!
Саркардаи суруд:
Ин беди баланд саргахаш корхонае, ман догам, ё дуст!
Д игарон:
Хе, алло, ёре, ман догам, ё дуст.
Саркардаи суруд:
Як чон дораме, фидои даравгароне, ман догам, ё дуст.
Дигарон:
Хе, алло, хе, алло, ёре, ман догам ё дуст!...
Суруди «Ман дог» боз чанд вариант дорад, ки тарзи хониш 

ва ичрои онхо низ такрибан хамин гуна мебошад.
Дар замони гузашта галларо ба воситаи галагов мекуфтанд, 

ки онро «хуп» мегуфтаанд. Одатан галлаи даравидаро дар 
хирманчой тарам карда, бандхои онро гирдогирди сутуни 
хирманчой пахн менамуданду чор-панч барзагови ба хамдигар 
катор аз гарданашон бастагиро аз болои пояхои гандум хай 
мекарданд. Барзаговхо гирдогирди сутун давр зада, бо пои худ 
донахои гандумро аз сарак чудо ва пояхои онро кох мекарданд. 
Аз паси барзаговхо шахсе гашта, суруди «Майда, майда, хуп»-ро 
мехонд:

Галаговам, говронаме, майдае, майдае,
Панч руз будай давронаме, майдае, майдае,
Майда-майда хирманаме, майдае, майдае,

42



Аз дилу чон хайвонаме, майдае, майдае,
Тез-тез куб, майда куб, майдае, майдае,
Ох,, хел-хел куб, майда куб, майдае, майдае,
Дони хирман ба ман фойдае, майдае майдае,
Бобои девдон бобомое, майдае, майдае,
Мана да кор фармудае, майдае, майдае.
Туро ба галагов фармудае, майдае, майдае,
Майда кунй, гул барин куне, майдае, майда,
Ба шамолх,о тайёр куне, майдае, майдае...
У дар суруди худ нобаробарии ичтимой, истисмор, 

беадолатй ва камбагалию нодории худро баён кардааст, ки аз 
мазмуни суруд гулом ё хизматгори шахси давлатманд буданаш 
мушохдда мешавад

Дар сурудхои хирманкубон мазмунхои ишкй, шикоят аз 
бевафой, баёни хасби хол ва монанди инхо низ ифода ёфтаанд. 
Одатан ин навъ сурудхо дар асоси ин ё он жанри лирикии халкй 
(байт, рубой, газал ва гайра) бо илова карда шудани суханони 
хоси анъанавии хирманкубон «майда-майда хуп» шакл мегиранд. 
Масалан, асоси суруди зерин рубоиест, ки он дар шакли аслии худ 
низ суруда мешавад:

Нигоро, аз дур дидию ханда кардй-е
майдае, майдае, майдае,

Ба сад нозу карашма банда кардй-е,
майдае, майдае, майдае,

Накардй аз таи дил ошногй-е
майдае, майдае, майдае,

Миёни чурахо шарманда кардй-е,
майдае, майдае, майдае,

Аммо дар суруди зерин рубой ва дубайтих,о ба таври 
алохида истифода шуда, байтной махсус ва доимии хирманкубон 
хамчун накарот баъди кар банд бо оханги анъанавиашон 
тараннум мешаванд:

Накарот:
Майдо, э майдо,
Майдо кардй, майдо.
Майдо, э майдо, чонваронум, майдо!
Майдо, э май до, хайвононум, майдо!
Рафтум ба саропушта, ба сахрои чунун,
Дидум Лайло, нишаста дасто пури хун.
Гуфтум:-Лайло, чй дог дорй дар дил?
Ахволи дили Лайло бидонад Мачнун.
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Н а ка рот:
Шави мартов ранчурй кашидум,
Чилими нукрагй холй кашидум,
Чилими нукрагй дар дасти мо нест?
Магар занчири ёр дар пои мо нест?...
Агар хирманкуб рубой ва дубайтиро хар чй кадар зиёд 

домад, мумкин аст, ки суруд хамон кадар давомдор ва дароз 
игл вал.

Ьарфй. Дар байни точикон одате буд, ки баробари боридани 
барфй нахустин ёру чурахо, оилахо ба хамдигар мактуб-барфй 
(|>иристода, орзуи худро ифода мекарданд. Супоридани барфй 
коидаю тартиби муайяне дошт. Барфиро шахсан ба касе супурдан 
лозим аст, ки он ба унвони у навишта шудааст. Агар шахси 
супоранда бо барфии овардааш фош ва дастгир нашавад, дар он 
сурат шартхои барфй ичро карда мешавад. Аммо дар акси хол 
мависандаи барфй ё супорандаи он карздор шуда, шартхои 
барфиашро бояд худаш ичро кунад. Ба руи шахси бо барфй 
дастгиршуда сиёхии дег мемолидаанд, ки ин исботи ба даст 
афтодани у будааст. Барой карздор нашудан хам шахси 
барфинавис ва хам касе, ки барфй ба номи у навишта шудааст, 
баъзан аспхои бидавро низ ба кор мебурдаанд. Барфиро хатто аз 
як деха ба дехаи дигар, аз як шахр ба шахри дигар низ 
мефиристодаанд.

Матнхои барфй хеле гуногунанд ва онхо ба ихтиёри 
барфинавис вобаста аст. Аммо як матни халкии анъанавие хает, 
ки онро кариб дар хама чо истифода мебурдаанд. Матни мазкур 
карори зайл аст:

Барф меборад басе хуш, дилрабо,
Барфй нав аз мову барфй аз Шумо.

* * *
Лахта-лахта барф меборад сафед,
Як зиёфат аз Шумо дорем умед:
Сандалиро гарм созед аз алав,
Ширбиринчу шулаву оши палав,
Нонхои кунчидини куббадор,
Себу ангуру дилафрузу анор,
Х,офизи хушхону танбуру дутор,
Наю гижжак, чурахои бегубор,
Руставу лавзу мураббою набот,
Пистаю бодому канду кандалот,
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Чормагзу тутмавизи соягй 
Бах,ри мо тайёр бошад, чурачон,
Бо салому эхтироми чурагй.

(Имзо).
Аз ин матни машхури халкй одамони босаводу бесннод, 

чавонону калонсолон истифода мебурдаанд ва дар фасли 
зимистон -  дар рузхои аввали бориши барф барфй фиристодин 
расму одати халкй будааст.

Хулоса, маросимхои мавсимй (календари) ва эчодиеги 
бадеии ба онхо алокаманд хислатхои миллй ва даврахои таърихии 
халкро инъикос намуда, ба хамин восита ахамияти махсуси 
илмиро молик гардидаанд.

Савол ва супоришот:
1. Сурудхои мавсимй дар кадом маврид ичро карда 

мешаванд?
2. Сурудхои бойчечак ва гулгардонй кай ва аз поннби 

кихо ичро карда мешавад?
3. Боз дар кадом фаслхои сол сурудхо ичро карда 

мешаванд?
4. Дар бораи доираи мавзуъ ва мундаричаи сурудхои 

мавсимй маълумот дихед.
5. Хусусиятхои сурудхои мавсимй аз чй иборат аст?
6. Дар бораи Иди Навруз ва сурудхо ба ин муносибат чй 

медонед?
7. Сурудхои мавсимиро навишта гиред ва аз ёд кунед.
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Мавэуи 6 '  Ф олклори  маросими туи аруси \М»ъруэя

Накша:
1. Маълумот дар бораи туи арусй ва мархилахои он.
2. Даврахои тайёрй ва гузаронидани он.
3. Ч,амъомади занону духтарон.
4. Истифодаи жанрхои гуногуни фолклори дар раванди 

маросими арусии точикон.
5. Мавкеи сурудхо дар туйи точикон.
6. «Саломнома», «Ёр-ёр» ва дигар сурудхои туёна.
7. Тарзи ичрои сурудхои туёна.

Мафхумхои асосй: Маросими туй, мар%ила%ои туй, сурудхои 
туёна, Саломнома, хостгорй, фотщатуй, келинфурорй, 
х,инобандон, раксу бозию сурудхонй

Маросими туй дар хамаи даврахои таърихй ва замонхо як 
хел набудааст. Дар натичаи табаддулоти хаёти ичтимой, иктисодй 
ва маданй расму оин ва анъанахо низ тагйир ёфтаанд. Инкишофи 
чамъият ва робитахои гуногуни халкхо ба расму оинхо таъсир 
расонида, маросимхои халкиро хам хеле тагйир додаанд. Х,оло 
танхо дар байни точикон чандин шаклу намуди гузаронидани 
маъракаю маросими туи арусиро мушохида менамоем. Аз руи 
баъзе тадкикотхои илмй ва материалхои зиёди фолклорй маълум 
мегардад, ки дар туи арусии мардуми махалхои гуногуни 
точикнишин баробари чой доштани ходисахои хамрангу 
муштарак тафовути зиёде низ мавчуд аст. Ин тафовутхо махсусан 
дар вакти дида баромадани мархилахои туй ба назар мерасад.

Маросими туи арусии точиконро асосан ба се мар\ила чудо кардан

Хостгорй, ноншиканон, фотиха, парчабуррон, 
чомабуррон, маслихатошй, туйбарон ва 

*1 сурфакушоён, чамъомади духтарон, хинобандон, 
тайёр намудани арусу домод ба туи калон: 
саршуёну муйбофон, сартарошон, саллабандон, 
либоспушон.
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Туи I Никох, домодбиёрон, зиёфати туй, би химии домод
калон _► гуселкунонии арус, накшгуии мардон, 6р-ёргуии

-занои, рубшюн
— ' ...... ................................  ....

_^ Ч,ойгундорон, т<̂ $<анон, домодталабон,
келинталабон.

Дар гузашта рак;су бозию сурудхонй, яъне истифодаи 
фолклор одатан аз туи фотихд cap мешудааст. Туи фотихд баъд ач 
хостгорй ва ноншиканон гузаронида мешавад. Масалан, 
фолклоршинос Р. Крдиров кайд мекунад, ки дар водии Кдшкадарё 
тарафи домод ахди дехаро ба хонааш даъват намуда зиёфат 
медихад1. Мехмонон зиёфатро хурда, ба сахни хавлии туйдор 
мебароянд. Чизу чораи барои туй тайёр кардаро ба хару асп\о 
бор карда, ба хонаи арус мераванд. Доирадастону сурнайчиён 
савту оханги шухеро менавозанд, дигарон карсакзанй карда, 
суруди «Х,уй, бале»-ро мехонанд, се нафар чавонписар мераксанд: 
Х,офизон: Кокулат андархаму хар як хамаш сад ачдахор.

Дигарон: Хуй, бале!
Хофизон: Руи ту барги гулу чашмони ошик, интизор.
Дигарон: Х,уй, бале!
Хрфизон: Кокулатро дар сарат бехтар аз он гул дидаам.
Дигарон: Хуй, бале!
Хофизон: Х,ар ду зулфони туро монанди сунбул дидаам.
Дигарон: Хуй, бале!
Хрфизон: Ч,ононаи нагзи ман.
Дигарон: Хуй, бале!
Хофизон: Бодоми думагзи ман.
Дигарон «: Хуй, бале!

Хамин ки ба хонаи арус расиданд, дар чои васеъ давра 
шрифта, сурудхонию раксу бозй, дойразанию сурнайнавозиро 
давом медиханд. Тарафи арус онхоро пешвоз шрифта: «Ба нияти 
нек, бахташон сафед, ризкдшон фаровон шавад» гуён ба сари 
туйовардагон орд мепошанд. Духтардор туйи овардаашро зиёфат 
карда ба хешони наздики домод чома мепушонад.

Ч,амъомади занону духтарон, ки хинобандон номидн 
шудааст, дар арафаи никох дар хонаи орододашудаи а рус

------------------ ^
Баъди 

I туи
калонV J

1 Кодиров Р. Фолклори маросимии точикони водии К,ашкадарё. Душанбе, 1963, са\. 5К
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мегузаштааст. Дар ин чамъомад раксу бозию мусикй, аскиягуй, 
шеърхонй мавкеи махсус доштааст. Аз х,ар кас, ки дар он 
чамъомад иштирок мекардааст, хохиш карда мешудааст, ки ё 
суруд хонад, ё раке кунад ва ё ягон хунаре нишон дихад. Ин корро 
аввал занони солхурдаи шухтабиату ширинкор cap мекардаанд.

Намунаи сурудхои хазломез, ки дар хамин чамъомад хонда 
мешудаанд, ин аст:

Давидеме, давидем,
У сми сиёх харидем,
Ба коши келин молидем.
Келин дар болохона,
Домод дар мехмонхона,
Домод аспаша об дод.
Келин зулфаша тоб дод.
Келина бурдем сой кати,
Аспи алой бой кати,
Таги дари Угу л ой кати!
Сандукчекои чой кати.

Фолклоршинос РДодиров кайд мекунад, ки дар дехаи 
Гелони нохияи Шахрисабз арус либосхои нав пушида, бо ду-се 
нафар дугонахояш дехаро давр мезадаасту дугонахояш ва 
духтаронро ба туй хабар мекардааст. Духтарон ба арус хамрох 
шуда, аз пасаш дойразанй, сурудхонй, кафкубй, раксу бозикунон 
ба хонаи арус меомадаанд. Дар ин вакт тарафи домод хам 
(чавонзанону духтарон) бо дойразанию раксу суруд кучахои 
дехаро давр зада, духтаронро ба хонаи домод хабар мекардаанд. 
Дар хонаи домод хам базми занону духтарон ташкил мешудааст. 
Дар ин чамъомадхо суруди зеринро мехондаанд:

Х,офизон: ...Аз К,аробог омадй,
Сина ба дог омадй.

Дигарон: Х,о, Лайлй, Лайлй, Лайлй 
Ч,онам фидои Лайлй.

Хофизон: Мурчамиён духтарак,
Ч^игаркабоб омадй.

Дигарон: Лайлй, Лайлй, Лайлй 
Ч,онам фидои Лайлй.

Х,офизон: Ман меравам ба бозор 
Гапата бигу, чурачон.

Дигарон: Х,ай, лола, лола, лола 
Х,усни чавон пиёла.
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Хрфизон: Х,алк;и тилло оварда,
Ба гушакам андозед.

Дигарон: Х,ай, лола, лола, лола,
Хусни чавон пиёла.

Хофизон: Ман меравам то Бухор 
Гапата биту, чурачон.

Дигарон: Хай, лола, лола, лола,
Ангур дар боги хола.

Хофизон: Курти атлас харида,
Шо^й, кимхоб биёред.

Дигарон: Х,ай, лола, лола, лола,
Ангур дар боги хола.

Хофизон: Ман меравам то Хдсор,
Гапата бигу чурачон.

Дигарон: Хай, лола, лола, лола,
Дар арафаи туй дар Кулоб, FapM ва Дарвоз хднгоми саршуёи 

занх,ое, ки вазифаи саршуии арусро ба зимма гирифтаанд, су руд и 
зеринро мехондаанд:

Занхр: Гуларусак, cap бишуй,
Пага ваъдай рафтанай.

Арус: Сарма шуста чй кунум?
Ношустагим бехтарай

Занхо: Гуларусак, курта бипуш,
Пага ваъдай рафтанай.

Арус: Курта пушида чй кунум?
Нопуштанум бехтарай...

Баъд арус сарашро шуста истода мегуфтааст:
Шуяк-шуяконуме, саршуяконуме,
Оста шона куне, нареза муякуме.

Чунон ки аз натичаи чустучухои фолклоршиносон маълум 
мегардад, дар К,аротегин ва дехдх,ои атрофи он вакти ба хонаи 
домод гуселонидани арус дар лахзаи хайрухушй ва видоъкунй ач 
тарафи хешовандону дугонахои арус суруди зерин ичро кард« 
мешудааст:

Гул равонай, мерава,
Арус мекмонай, мерава,
Ёру дугонаш, гиря кунед,
Рохдти чонай, мерава.
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Дар туйхои Кулоб чанд суруди махсус низ аз тарафи модар 
дар хамин лахза хонда мешудаанд, ки аз чихати мазмун андухгин 
ва хеле самими мебошанд:

Ту меравй аз хона, хамира кй рост мекуна?
Х,ар лахза пеши оча кй шишта ноз мекуна?
Гулма бурдане, баргаки гулма бурдане,
Аз миёни духтаро румолдузма бурдане.
Гулма бурдане, баргаки гулма бурдане.
Аз миёни духтаро чомадузма бурдане.
Гулма бурдане, баргаки гулма бурдане,
Аз миёни духтаро токидузма бурдане...

Як кием и калони сурудхои туй хангоми маросими туи калон, 
яъне келинбиёрон ё келинфуророн, никох ва базми туй хонда 
мешудаанд, ки хам сурудхо ва хам вакти ичрои онхо дар хар чо 
хар хел аст. Масалан, бегохии туй, вакте ки домодро ба хонаи 
арус мебурдаанд, мардон-чурахои домод, сурудхонон 
мерафтаанд, ки он сурудхоро «Нахш», «Шах омад» «Шах 
муборак» меномидаанд.

Тарафи домод дар назди дарвоза ё дар руи хавлй оташ 
даргиронда, гулхани калон мекардаанд, арус ва хамрохи арус 
омадагонро бо тантана пешвоз мегирифтаанд ва онхо арусро «Ёр- 
ёр»-хонон се маротиба аз гирди гулхан давр мезанондаанд. Домод 
арусро аз асп бардошта, дах-дувоздах кадам дуртар бурда 
мемондааст. Дар хамин вакт «Саломнома»-хонй шуруъ 
мешудааст. «Саломнома»-ро бибиотунхо, бибихалифахо гох аз ёд 
гох аз руи когаз мехондаанд. Дар баъзе чойхо заноне ёфт 
мешудаанд, ки «Саломнома»-хонй ба онхо касб будааст. Онхо 
одатан «Саломнома»-ро ба шароит ва ба келину домод мувофик 
карда эчодкорона мехондаанд. Дар «Саломнома» оиди арусу до
мод орзухои нек карда мешудаанд. Чунончи:

Саломномахон: Ба келину ба домод мо салом мегуем!
Ба Ширину ба Фарход мо салом мегуем! 

Хрзирон: Хазор алейк!
Саломномахон: Илохо, то ба пиритон умур бинед,

Ба хурсандй хаёти бохузур бинед.
Шумо хам аз баччахотон тую сур бинед, 
Ба келину ба домод мо салом мегуем!
Ба Ширину ба Фарход мо салом мегуем! 

Хозирон: Хазор алейк!
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Дар баъзе махалхо баъд аз хондани «Саломнома» суруди 
«Келиншинонй» хонда мешудааст. Ин сурудро одатан модаршуй 
(хушдоман) хонда, арусро ба нишастан таклиф мекардааст, ки як 
намунаи суруди мазкур ин тавр аст:

Таги савад ширу каймок,
Келинмулло бодомкавок,
Хуш омадед, шинед, келин!
Таги чимилик нону мавиз,
Келинмулло эрка-азиз,

Хуш омадед, шинед, келин!
Пас аз ин арусу домод ба таги чимилик медаромадаанд ва ба 

OHX.O оина нишон медодаанд, то ки хдёташон мисли оина баубору 
равшану дурахшон шавад. Баъд ба онхо шарбат мехурондаанд, ки 
ин рамзи ширин гардидани зиндагии занушуии онхо мебошад.

Ба хамин тарик, мавридхои асосии ичро намудани сурудхои 
туи арусй тамом мешудааст. Бояд кайд кард, ки сурудхои хдр як 
мархила ва мавридхои маросими туй дар хар махал хар хел 
будаанд. Хамаи он сурудхое, ки дар боло зикр шуданд дар ягон 
махал пурра ичро карда намешудаанд. Агар яке аз онхо дар ягон 
махал дучор шавад, дар махалли дигар ба назар намерасад. Аммо 
хамаи онхо дар туйхои арусии точикон хонда ва суруда 
мешудаанд.

Дар бораи хусусиятхои шеърии сурудхои туи арусй хаминро 
гуфтан лозим аст, ки аввал на хамаи матни сурудхо ба лахзахои 
маросими туй ва мавзую мундаричаи онхо бевосита 
алокаманданд. Хофизон ва иштирокчиёни туй (занон, мардон) 
хар гуна шеър ё суруди накаротдореро, ки ёд доранд, хондан 
мегирифтаанд. Масалан, дар туи фотиха суруди «Хуй, бале», дар 
чамъомади пешазтуии занону духтарон, ки онро дар баъзе чойхо 
«оши занон» меноманд, суруди «Х,о, Лайлй» (Хай, лола), хангоми 
ба хонаи домод бурдани арус суруди «Ёр-ёроне»-ро мехондаанд, 
ки матнхои онхо хеле кадимй буда, кариб аз хотирхо фаромуш 
шудаанд ва холо аз ин сурудхо танхо «Туй муборак» ва «Ер, Ер, 
ёроне» барин накаротхо боцй мондаанд. Дар туй раксу суруд, 
мусщанавозй хатман лозим аст, бе ин хурсандихо базми туй ба 
вучуд намеояд. Бинобар ин хох хофизон бошанду хох мехмонону 
сохдбони туй кадом сурудро, ки донанд, ба мазмунаш эътибор 
надода хондан мегиранд ва дар ин хел сурудхо накарот ё байтной 
иловагие, ки ба мазмуни маросими туй вобастаанду ба таври
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импровизация хонда мешаванд, кимат ва ахамият пайдо 
мекунанд.

Дуюм ин ки дар маросими туи арусй бисёр сурудхо на танх,о 
дар мавриду мавкеи худ ичро карда мешаванд, балки мазмуни ин 
ё он лахзаи расму оинро инъикос мекунанд. Онхо ба маросим 
хамчун як кисми чуд онашавандаи он ба таври табий дохил 
мешаванд. Сурудхои «Саршуён», «Сартарошон», «Гул равонай», 
«Ту меравй аз хона», «Шах муборак». «Барор-барор», 
«Саломнома», «Келиншинонй», рубоии «Ман ёри туам, 
намешавам ёри касе» ва гайра аз хамин кабил мебошанд.

Мавзуъхои сурудхои маросимии туй хеле гуногунанд. Ишк, 
бевафой, бовафой, таърифу тавсифи арусу домод ва хаёти 
хушбахтонаи онхо, оила ва мисли инхо мавзуъхое мебошанд, ки 
дар сурудхои туи арусй инъикос гардидаанд. Албатта, сурудхои 
маросимии туй аз чихати вазн, кофия ва дигар санъатхои шеърй 
бенуксон нестанд, аммо азбаски матнхо ба оханти мусикй чур 
шудаанд ва бештар коллективона хонда мешаванд, нуксонхои 
онхо хис карда намешаванд. Ин ходиса умуман ба назми халкй, аз 
чумла, ба сурудхо бисёр хос аст.

Дар туйхои замони гузашта аз ашъори шоирон низ истифода 
бурда мешуд. Дар он туйхо на танхо хофизони касбй, балки 
дигарон низ суруд мехонданд. Х,оло хам хамин тавр аст ва 
репертуари сурудхои маросими туи замони мо махсусан аз хисоби 
шеърхои шоирони муосири точик хеле бой гардидааст. Худи 
маросими туи арусй низ тагйир ёфта, ба тараккиёти хаёти 
чамъиятии мо ва пешрафти маданият мутобик, гардидааст.

Савол ва супоришот:
1. Маросими туй ва мархилахои он.
2. Дар мархилаи пеш аз туй кадом маросимхо дохил 

мешавад.
3. Дар бораи сурудхои маросими туй чихо медонед?
4. Сурудхои туёна дар кадом мархилахои туй ичро карда 

мешаванд?
5. Хусусиятхои сурудхои «Ёр-ёр» ва «Саломнома»-ро 

гуфта дихед.
6. Аз падару модар, бибию бобоятон сурудхои халкиеро, 

ки дар тую маросимхо ичро карда мешаванд, навишта, 
аз ёд кунед.
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\ 1 . i h \V11 " Фолклори маросими мотам ва 
марсияхонй

Накша.
1. Маълумот дар бораи расму оини марбути маросими

2. Ишорати Наршахй дар бораи суги Сиёвуш ва хондини 
навхахо дар он замон (асри IX)

3. Хондани марсия хангоми вафоти пирон ва навонон.
4. Марсия ва хусусиятх,ои он.
5. Тахдшли марсияи «Абдулмачидчонам балам» 

Мафхумхои асосй: маросими мотам, сузу гудоз, марсия, расму
оини марбути маросими мотам, марсияхонй, овозандозй, марсия.уш 
халцй

Дар маросими мотам аз замонхри кадим то имруз сурудхои 
гамангези босузу гудоз гуфташуда ва инчунин марсияхо ичро 
карда мешаванд. Муаррихи асри миёна Наршахй дар асараш 
«Таърихи Бухоро» маълумот медихад, ки дар вакди маросими 
дафни Сиёвуш навхахо мехонданд. Намунахои марсия аз асри 
дахум ин чониб дар адабиёти китобй бисёр дучор мешаванд.

Марсия ба муносибати вафоти касе навишта ё гуфта шуда, дар он 
1 гаму андух, нолаву фигон ва таъзияи муаллиф ё ягон хешованди 
I мархум баён мешавад. Дар баъзе марсияхои адабиёти китобй санаи 
1 вафоти мархум бо хисоби абчад зикр меёбад.

Дар марсияхо одатан хислату сифатхои неки мархум, орзую 
омол ва нокомию махрумияти у ёдоварй мешавад ва зимнан аз 
беадолатию бедодии такдир, фалак ва гайрахо сухан меравад. Дар 
баъзе марсияхои адабиёти китобй ва эчодиёти даханакй оханги 
ич,тимой ва чамъиятй гирифтани мазмун низ ба мушохида 
мерасад. Масалан, марсияи Садриддин Айнй, ки вай онро ба 
муносибати аз тарафи амири Бухоро кушта шудани бародараш 
навиштааст, аз хамин гуна марсияхо мебошад.

Дар маросими мотам асосан занон марсияхонй мекунанд па 
аз байни онхо касоне ёфт мешаванд, ки дар овозандозй ю 
суханварй махорати махсус доранд. Ин кабил занхоро днр 
аксарияти махалхо овозандоз ё гуянда меноманд. Роли 
овозандозхо, гуяндахо дар маросим хеле бузург аст: онх,о ба 
хондани марсияхои таъсирбахш азохонаро ба мотамкадаи 
пуршуру пурхаячон табдил медиханд, барои авн додани подаю

мотам.
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фигон ба азодорон (модар, хокар, амма, хола, духтар, завча, 
кслин ва гайра) ва дигар занони чамъомада ба воситаи 
овозандозии худ мавзуъ, мазмун, катто сухану иборахо ёфта 
меди\анд. Овозандозко, ки дар рузкои мотам аз тарафи азодорон 
даъват карда мешаванд, суруд мехонанд, дигарон бошанд, бо 
овози баланд якбора «хуввв» гуён ва гирякунон ба онко чур 
мешаванд. Чунончй:

Гуянда: Эй кошки, мургак шуда, дар хаво пар мезадаме,
гуеде, Умричоне...

Умринон: Эй кошки, мургак шуда, дар каво пар мезадаме...
баччаякаме, баччаякаме...

Гуянда: Дар кофтуковат худама ба кар чар мезадаме,
гуеде, Умричоне...

Умринон: Дар кофтуковат худама ба кар чар мезадаме...
баччаякаме, баччаякаме...

Х,озирон: Хуввв!...
Гуянда: Mo бе куввати дил чй кор мекунем!
Хохарон: Mo бе додар акнун чй кор мекунем?

акачоне, акачоне... гуетоне хокароне...
Гуянда: Mo бе куввати дил чй кор мекунем!

гуедотоне хокароне...
Хохарон: Mo бе куввати дил чй кор мекунем,

акачоне, акачоне...
Х,озирон: Хуввв! --
Гуянда: Ба ман мекрубону гамхор буди,

гуед, холачонаш.
Хола: Ба ман мекрубону гамхор будй,

чигараме, чигараме,
Гуянда: Х,амеша дилсузу дастёр будй,

гуеде, холачонаш...
Хола: Хдмеша дилсузу дастёр будй,

чигараме, чигараме...
Агар овозандоз аз худи оила ва хешу табори азодор бошад, 

ба овозандозу гуяндаи касбй, ки ба онко сокиби мурда дар охири 
маросим тукфако, (куртаборй, руймол ва коказо) медикад, эктиёч 
намемонад ва овозандозй беёрдаму иштироки онко сурат 
мегирад.

Дар маросими мотам як лакзаи марсиягуй будааст, ки онро 
чар кашидан, самаъ, садир рафтан мегуянд. Ч,ар кашидан намуди 
драмавй дорад ва аз расму оинакои кадимй ба шумор меравад.
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М аъракаи чаркашй, ки бо иштироки як гурух занон мегузарад, 
андаке вохиманок аст: баъзе аз занхо муйхои худро пароканда 
карда, ба сари китфу сандуки синаашон партофта, харакати 
махсусе мекунанд.

Дар ташкилу ичрои чаркашй гуянда, ки дар мобайни давра 
истода хамаро идора мекунад, роли асосиро мебозад. Вай 
кушиш мекунад, ки марсияи мехондагиаш пуртаъсир бошад, 
иштирокчиёни чаркаширо ба вачд оварда, онхоро саргарм кунад. 
Бо хамин максад гуянда бо оханги гамангези ба мотам хос, 
суханхои гох, кофиядор ва гох бецофия мегуяд. Дигарон бошанд 
баъди хар сухани у хаму рост шуда, такроран «облоху, облох» 
мегуянд.

Дар замони мо дар натичаи тараккиёти илму маданият, 
табаддулоти бузурги ичтимой дар маросими мотам низ тагйироти 
калоне ба амал омад. Бисёр расму оинхои ин маросим, ки асрхо 
боз вучуд доштанд, аз миён рафтанд ва ба чои онх,о унсурхои нав, 
ки нисбат ба мархум иззату эх,тироми мардумро ифода 
менамоянд, чорй гардиданд. Бо вучуди ин дар баъзе оилахо дар 
шаклу намудхои пешинааш гузаронидани маросими мотам хануз 
хам чой дорад.

Марсияи «Абдулмачидчонам, балам», ки яке аз марсияхои 
машхури халкй ба хисоб меравад, сузу гудози шахси гуянда хеле 
пуртаъсир ва хаячонбахш ифода гардидааст, ки бандхои зерини 
он ин гуфтахоро пурра тасдик мекунанд:

Аз фирокат сухтам, эй нури чашмонам, балам,
Соя буди бар сарам, сарви хиромонам, балам,
Чок-чок аст, ин гиребон то ба домонам, балам, 
Нозанинам, кобилам, Абдулмачидчонам, балам!

Айни пирй бар сарам кухд бало андохтй,
Сирри дил бо мо нагуфтй, кори худро сохтй.
Рафтй аз дунёю бо он бод хокам сохтй,
Нозанинам, кобилам, Абдулмачидчонам, балам!

Хеч гамхоре надорам, то ки ман хдмдам шавам,
Крмати як хохарат аз бори гам гардид хам,
Хонаи уммеди ман барбод шуд аз ин алам,
Нозанинам, кобилам, Абдулмачидчонам, балам!

Хулки хубат мерасад, сад оху афгон мекунам,
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Во балам, мегуяму сад шахра вайрон мекунам,
Аз ду чашмам чуй хунро мисли борон мекунам, 
Нозанинам, кобилам, Абдулмачидчонам, балам!...

Дар фолклори точик «Ч,они бобо», «Тарма», «Усмончонуме» 
«Мотам» ва инхо барин боз чанд марсияи дигар мавчуданд, ки 
онхоро низ аз намунахои бехтарини марсияхои халкй хисоб 
кардан мумкин аст. Бояд гуфт, ки одатан пас аз вафот дар рузхои 
якум. дуюм, сеюм, хафтум, бистум ва чилум, ки аз руи расму 
коидахо маросим гузаронида мешавад, дар мотамхона бештар 
занон гиряву нола ва овозандозй мекунанд, онхо дар баробари 
истифода бурдани марсияхои маълум ва маъмул худ низ ба таври 
импровизация сурудхо эчод менамоянд, ки намунаи зерин аз 
чумлаи онхост:

Диламро пора карда, оби чашмамро равон карда рафтиде,
дадачонаме...

Чаро манро ба як дам ятиму нотавон карда рафтиде,
дадачонаме...

Нихол бишнонда аз сояи он бебахра монда рафтиде,
дадачонаме...

Шумо чу канда, аз обаш ягон катра нахурда рафтиде,
дадачонаме...

Ч,удо аз чурах,отон гашта, надонам, кучо рафтиде,
дадачонаме...

Ба болиши ачал cap монда, дигар cap набардоштиде,
дадачонаме...

Ин марсия харчанд аз чихати вазну кофия нуксонхо дорад, 
вале аз нуктаи назари мазмун, алокамандию образнокии фикр ва 
ифодахои рамзй чолиби дивдат аст. Хусусан дар иборах,ои «нихол 
шинонда аз сояи он бебахра монда рафтан», «чу канда, аз обаш 
ягон катра нахурда рафтан», ки ишора ба рохати фарзандро 
надидан мебошад, нолаю фигони гуянда образнок ифода 
гардидааст.

Сурудхои мотамии фарзандон, падару модарон, хохару 
бародарон ва дигар хешовандон ин гуна суханони образноки 
гамангезу пур аз нолаву фигонро дар бар мекунанд. Ба ин 
марсияи зерин низ мисоли хуб шуда метавонад:

...Аз боги ман гулам рафт, гулам рафт,
вой гулам, вой гулам! 

Ширинзабонам, булбулам рафт, булбулам рафт, 
вой булбулам, вой булбулам!
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Гули бехори ман бекор хазон шуд,
вой гулам, вой гулам! 

Чаро бахтам беамон шуд?
вой гулам, вой гулам! 

Дигар акнун ба ман умрам гарон шуд,
вой гулам, вой гулам!

Аз осмонам ситорам рафт,
вой гулам, вой гулам! 

Чахон торик шуда аз ман мадорам рафт,
вой гулам, вой гулам!... 

Дар марсияхои халкй охднги мусикии мотам, интонатсияи 
гамангезона ва гиряву нолаи дилхарош мавкеи асоей дорад. 
К,иммат ва ахдмияти ин гуна марсияко бештар дар камин аст.

Аз суруди зерин, ки бунёдаш рубоии халкй мебошад, садом 
дилхароше ба гуш мерасад:

Чашмакам дар рохатон чор шуд, дадачонам, э-воее...
Гулх,ои чакон дар назарам хор шуд, дадачонам, э-воее!„. 
Гулкой чакона бу кунам, буи шумо несте, дадачонамее...
Сад шакра ба шакр занам, монанди шумо несте,

дадачонаме, э-воее... 
Хулоса, маросимхои халкии точикй аз замонкои кадим бо 

фолклор алокаи зич дошта, камчун заминаи пайдоиш ва 
инкишофи эчодиёти даканакии хал к роли калон бозидаанд. 
Фолклори маросимхои халкй расму оин ва тафаккури одамони 
давракои гуногуни таърихиро акс менамоянд. Сурудкои маросим- 
кои халкй муносибати одамонро нисбат ба кодисакои табиат ва 
чамъият намудор сохта, нуктаи назари эстетикии онкоро ифода 
мекунанд. Ин гуна сурудко шокиди онанд, ки инсон чй дар 
лакзакои фаракмандию хурсандиаш ва чй дар мавридкои 
душвори зиндагиаш эчодиёти даканакии худро камчун як чузъи 
зарурии каёти маънавиаш ба ифодаи гоякои худ истифода 
кардааст.

Савол ва супоришот:
1. Дойр ба расму оини маросими мотам маълумот дикед.
2. Дар бораи овозандозй ва чаркашй маълумот дикед.
3. Хусусияткои асосии марсиякоро нишон дикед.
4. Мазмуну мундаричаи гоявии марсиякои халкй.
5. Сурудкои маросими мотам аз тарафи кй эчод мешаваид?
6. Сурудкоеро, ки мазмуни гамангез доранд ба хотир овирдн, 
ба дафтаратон нависед.
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М АРОСИМ И Г АХ,ВОР АБАНДОН
Дар байни халк боз маросимхои дигаре низ хастанд, ки онх,о 

ба расму одат табдил ёфтаанд. Инх,о «Бибисешанбе», 
«Бибимушкилкушо», «Гахворабандон», «Алас-алас» ва дигархо 
мебошанд. Дар рафти ичрои онх,о афсонаву ривоят ва суханхои 
анъанавие гуфта мешаванд, ки хеле бофасохдту образноканд, 
сурудхо мехонанд, менавозанд, хар гуна харакатхо мекунанд, ки 
унсурхои драмаи халкиро сохиб мебошанд.

Яке аз онх,о гахворабандон аст. Бояд гуфт, ки гахвора аз 
кддимулайём дар байни мардум маъмул мебошад. Онро аз чуби 
бед, чормагз, зардолу ва пояашро бештар аз чуби дарахти тут 
месозанд. Одатан дарозии гахвора 1 - 1 , 5  метр, бараш 35 - 45 ва 
баландиаш зиёда аз 50-60 сантиметр мешавад. Он дастбанду 
побанд дорад ва барои хушк хобидани кудак мувофик гардонида 
шудааст.

Маросими гахворабандон яке аз анъанахои хуби мардуми 
Самарканд аст. Дар ин шахри бостонй одатан кудаки навзоди 7- 
10-рузаро ба гахвора мебанданд. Дар ин маросим аз тарафи арус 
кудох,о -  модару хола ва аммаву хешони дигар низ меоянд. 
Даъвати кудохо ва иштироки онх,о дар гахворабандон яке аз 
омилхои асосии мустахкам гардидани оилаи навхонадорон аст. 
Ба туфайли фарзанд кудо шахси аз хама наздики оила мегардад.

Дар бораи маросими гахворабандон Аълочии маорифи 
халки Узбекистон, сокини дехаи Рустами нохияи Самарканд 
Раъно Бойбекова чунин накл кардааст: «Пеш аз кудакро ба 
гахвора бастан кудакро бо собун, обрезак, тагораи махсус оббозй 
медоранд. Одатан тифлро бибии табаррук ба гахвора мебандад. У 
аввалан муборакбодй менамояд. Яъне. муборакбодии амри хайр, 
сихату саломатии якдигар, ободии макон, хушнудии хонадон, 
рузи муроду фирузии ахли оила Худованд кудаки навзодро бо 
умраш, ризкаш, бо пою кадам дода бошад, хушаклу хушрафтор 
шуда ба воя расад, падару модараш рохату фарогаташро бинанд. 
Илохо, аз ин даргох ва хам аз хонадони хар яки мехмонхои азиз 
овози хуш, завку шавки кудакон канда нашавад. Аллоху Акбар.

Бибй мургро ба рохи Худо хун карда, ба хакки пиру устодон, 
гузаштагони сарманзил, умедворон, ба хакки чилтан, яктан, 
сесаду шаст тан пирхои комили забардаст, хунаш ба хун, чонаш 
ба чон, пусташ ба пуст, гушташ ба гушт гуфта аввал пешона, 
сипас кафу болои даст, пой, тахтапушти кудак, гахвора, пас 
модари навзодро хун мекунад.
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Модар андаке пиёзро хоида ба дохили кошуки сиё\идор 
охдста мепартояд. Бибй онро омехта карда, як-як 6u кудак, 
гах,вора, модар бо максади аз зараркунандахо, чинхо дур кардини 
Худованд мемолад.

Шодию хурсандии хурдтаракон хддцу канор надорад, \ама 
атрофи бибиро ихота мекунанд. Бибй оинаро, гуё, ки он куда к 
бошад, ба даст гирифта, ин су, он су нодуруст гузошта, ин тивр 
монам-мй, он тавр монам-мй, мегуяд. Бачагон бо як оночи 
шавк,мандона «не», - гуён чавоб медихднд. Бибй ба тарзи дш ар на 
охиру охирон ба тарзи дуруст мемонад. Хдма баробар «х,а» 
мегуянд. Пас у шонаро мисли оина як-як гирифта, амали пешинаи 
худро такрор намуда, ба таги болиштчаи сари кудак мегузорад. 
Бо таманнои ризку насиба -  кулча, бо орзуи аз санг шудани сари 
он -  кайрок, бо максади натарсиданаш -  кордча, барои аз чашмп 
бад эмин будан -  каланфур, пиёзро низ зери сари тифл мемонад, 
ки хдмаи ин бо ниятхои нек аст.

Сипае бибй Бисмиллохир рах,монир рахим гуён кудакро ба 
даст гирифта, уро низ ин су, он су нодуруст гузошта, бастанй 
мешавад. Бачагон завкмандона ба тарзи дуруст ба гахдора 
бастанашро нишон медихднд. Баъзан занон хдм ба онх,о хдмрох, 
мешаванд.

Рахти хобат муборак,
Бахту тахтат муборак.

Таку тукаш овора,
Хоби хушаш гахдора,

- гуён бибй кудакро ба гахдора мебандад.
Бибй ба болои сари гахдора чормагзро так-так зада шикаста 

мегуяд, ки падарат баланд ran зананд, хохдру бародаронат хазлу 
шухй кунанд, натарс. Ба болои сари гах,вора бо таманнои бисёр 
шудани фарзандон ва аз беморихо эмин будани кудак дастурхони 
курок, бо орзуи хоболуд шудани тифл куртаи шахси серхоби яке 
аз аэуш оиларо мепартоянд. Бо маслихати у модари кудак пеши 
гах,вора мешинад. Модар ба кудакаш шир медихдд. Бибии 
гах,ворабанд ба як лаби нон равган молида, ба ÿ газонида (бо 
максади ба ризку насиба шудан) ба дасти яке аз бачагони 
далертар медихдд. Вай нонро гирифта мегурезад. Хама и 
хурдтаракон аз акиби вай давида, ÿpo медоранд, нонро аз дасти у 
гирифта, ба хдмаи х,озирон як лукмагй таксим карда медихднд. 
Гуё ин нонро тановул кунанд, дарди дандон намешаваид. Пас 
модаркалонх,ои кудак, яъне модари навхонадоршудагихо ба хдма
-  пиру барно шодиёна медихднд. Дар охир бибй боз дар х,акки
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кудаку ах,ли хонадон дуои нек мегуяд. Ба хдвди х,амсоях,о ва хешу 
табор нону бугурсокхои гарму нарм так,сим мекунанд, ки хайри 
кудак аст.

Чун анъана гахворабандон ба зиммаи волидони домод асту 
гахвора бо чих,озаш (сари гахвора), чиллагурезон (гахворатуй) ба 
гардани падару модари келин. Дар мавриди гах,ворабандон бибй 
ва ё занх,ои дигар ба кудак алла гуфта хобонданро низ ба келин 
гушрас мекунанд. Агар надонад, худашон намуна нишон 
медиханд».

Инак, як намуди маъмули алла.
Калон шавй, аллаё алла,
Ба кучахо давон шавй, аллаё алла.
Хдмрохи чурахо шавй, аллаё алла,
Рафики некрах,он шавй, аллаё алла.

НАКДРОТ:
Ман алла гум, аллеш биёд, аллаё алла, 
Мунисчона хобаш биёд, аллаё алла.
Далеру часур шавй, аллаё алла,
Закию зирак шавй, аллаё алла.

Чаккону богайрат шавй, аллаё алла,
К,обилу маъкул шавй, аллаё алла.

НАКДРОТ:
Дастёри модар шавй, аллаё алла,
Шогирди падар шавй, аллаё алла.
Боаклу хушрафтор шавй, аллаё алла.

Сохдби касбу кор шавй, аллаё алла.
НАКДРОТ:

Суи мактаб равон шавй, аллаё алла,
Хонию мулло шавй, аллаё алла.
Олиму доно шавй, аллаё алла,
Фахри хонадон шавй, аллаё алла.

НАКДРОТ:
Посбони Ватан шавй, аллаё алла,
Гамхори мардум шавй, аллаё алла.
Аз ту умедам калон, аллаё алла,
Малхдми чони волидон шавй, аллаё алла.
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Накша:
1. Мафхум ва маънидоди зарбулмасалу макол хдмчун 

жанр.
2. Инъикоси таърих, хусну таровати забон, афкори 

ичтимой, фалсафй ва ахлокии халк дар зарбулмасалу 
макол.

3. Тафовут ва умумияти зарбулмасал ва макол.
4. Мавзуъ, гоя ва хусусиятхои бадеии зарбулмасалу 

макол.
5. Сарчашмахои пайдоиш, тараккиёт ва интишори 

зарбулмасалу маколхои халкй.

Мафхумхои асосй. Зарбулмасал ва мацол, сухани кутохи 
образиок, хусусияти бадеии зарбулмасалу мак,олх,о, ъусну таровати 
забон, зарбулмасалу мацол х,амчун жанр, андеша^ои халк;, сухани 
суфтаю рехта

Зарбулмасал ва макол -  сухани кутохи образноки ба игмом 
расидаест, ки дар он мушохида ва андешахои халк дар бораи чихатхои ; 
гуногуни хаёти вокей ба таври хулоса ифода шудаанд. I

Зарбулмасалу макол аз жанрхои маъмул ва машхури 
эчодиёти бадеии халк буда, хам дар забони гуфтугуй ва хам дар 
адабиёти хаттй истифода карда мешаванд. Зарбулмасалу маколхо 
чихатхои гуногуни муносибатхои байни одамонро акс намуда, 
фикру зикри халкро оид ба ходисахои гуногуни ичтимой ва табий 
ба таври кутох ва дар шакли рехтаю суфта ифода менамоянд. 
Чунончи,- «Аввал андеша, баъд гуфтор»; «Аз дусти нодон 
душмани доно бех»; «Дарро задам, девор кафид»; «Давидани 
гусола то кахдон»; «Буз дар гами чону кассоб дар гами чарбу»; 
«Оби дари хона кадр надорад; «Моргазида аз ресмони ало 
метарсад» ва гайра.

Зарбулмасалу маколхо натича ва чамъбасти тачрибаю 
мушохидахои хаётии оммаи халканд. Дар онхо, ки дар давоми 
асрхои зиёд гаштаю баргашта тахрир ёфтаю сайкал хурда хамчун 
намунаи хайратангези осори адабиёти даханакй то замони мо 
бокй мондаанд, хикмати халк, фазлу хиради халк ва чахонбинию
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фалсафаи халк инъикос ёфтааст. Олимон ба зарбулмасалу 
маколх,о бах,ои баланд дода, гуфтаанд: «Мах,з зарбулмасал ва 
маколх,о тафаккури оммаи халкро мукаммал, махсусан, пандомез 
ифода менамоянд... Умуман, зарбулмасал ва маколхо тамоми 
тачрибахои зиндагй ва ичтимой таърихии халкро ба таври 
ибратангез баён мекунанд».

Гарчанде ки зарбулмасал ва маколхо дар алохидагй хам 
фикри paco ва маънои муайянеро ифода мекунанд, вале ахмияти 
онхо, мохият ва кимати онхо дар нутки гуянда ё матни нависанда 
бештар ва барчастатар аён мегардад. Бинобар ин зарбулмасал ва 
маколхоро аз фазилатхои забон ва боигарию образнокии он 
хисоб кардан мумкин аст.

Вокеан, зарбулмасалу маколхо бо хусусияти бадеии худ аз 
хамдигар фарк мекунанд. Зарбулмасалхо бештар дорой маънои 
мачозй буда, дар онхо максад ва фикри асосй ба воситаи киноя 
ифода мегардад. Маънои зохирй ва бевоситаи зарбулмасалхо ё 
калимаю иборахои дар зарбулмасал истифодашуда шакли бадеие 
мебошанд, ки танхо барои ифодаи максад ва гоя истиораомез 
хизмат мекунанд. Чунончй/ «Забони мургонро мургон медонанд»; 
«Об аз cap лой»; «На сих сузад, на кабоб»; «Як задани охангару 
сад задани, сузангар».

Mo маънои зохирй ва бевоситаи ин зарбулмасалхоро ба на- 
зар намегирем ва ба фахми мо маънои мачозй ва истиоравии онхо 
зудтар мерасад. Дар хакикат дар ин мисолхо максад забони 
мургонро донистани мургон, аз сари чуй ё дарё лойолуд шуда 
омадани об, насухтани сиху кабоб, ба як задани болгаи охангарй 
баробар будани сад задани болгачаи сузангар набуда, он ба 
маънои аслй-мачозй ва гоявй марбут аст: 1. бо рохи ишорат, ё 
гуфтугуи махсус ба хамдигар маълум шудани фикри тарафайн; 2. 
аз ибтидо вайрон ё бад будани кор, амалиёт ва гайра; 3. 
наранчонидани ду тараф (ё ду шахе), муросокорй, 4. мукоисаи 
кувва, кору амалиёт ва хоказо.

Зарбулмасал. Дар зарбулмасалхо образи предметхо, ходисаю 
амалиёт ба воситаи тавсиф, ташбех, истиора, киноя, маноз, ташхис 
ва дигар санъатхои каломи бадей ифода мешавад. Бинобар ин дар 
байни маънои зохирй ва дохилй-мачозии онхо муносибати 
мантикд мавчуд аст, ки он хамчун ходисаи поэтики хусусияти 
жанрии зарбулмасалро муайян менамояд.

Масалан, зарбулмасалхои «Сари дарахти мевадор хам аст» ё 
«Санги вазнинро об намебарад»-ро гирем. Пеш аз хама, дар ин ду
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зарбулмасал предметно ва х,одисах,ои интихобшуда реалй 
мебошанд, яъне бе маънои мачозй ва киноявиашон хам равшан 
аст, ки сари дарахти мевадор хам асту санги вазнинро об 
намебарад. Дар баробари ин ходиса ва хислати монандшаванда, 
яъне маънои аслии зарбулмасал (маънои мачозй, киноявй) низ 
вокей буда, ба мо мефахлюнад, ки одами доною боакл, ки вай 
хоксор аст ва одами ботамкину бомулохиза, ки рафтори шоёни 
тахсин мекунад, аз чихати аломату хислатхо ва вазъияти хол ба 
дарахти мевадор ва санги вазнин монандие доранд. Бинобар ин 
метавон гуфт, ки маънохои зохдрй ва дохилии зарбулмасалхо 
бемуносибат нестанд, онхо мантикан ба хамдигар алокаманданд.

Макол. Аммо хусусияти макол дигархелтар аст. Дар макол 
маънои мачозй, киноявй мушохида намешавад. Макол максад ва 
гояро бидуни истифодаи монандкунй барин санъатхои бадей, ки 
хоси зарбулмасаланд, ифода мекунад. Дар макол предмет, ходиса, 
амалиёт ва гайра дар чои худ, дар маънои худ ошкоро, 
бепардапушй, бе хаёлоти бадей ва берун аз параллелизми психо
логию предмета ва мантикй меояд. Бинобар ин макол нисбат ба 
зарбулмасал аз чихати шакл ва мундарича содда, беобу ранги 
бадей аст.

Баёни максаду гоя дар макол конкрет буда, кариб хамеша ба 
мазмун ва таркиби лексикии нутк, ва матн пурра мувофикат 
мекунад. Чунончй, «Дар хама кор машварат бояд, кори 
бемашварат наку наояд»; «Дили нохохдм, узри бисёр»; «Дидй, ки 
нашуд, мои, ки равад»; «Дили одаткарда балои чои»; «Кори 
имрузаро ба фардо магузор» ва гайра.

Вале зарбулмасал ва макол аз чихати образнокии сухан ва 
санъатхои бадей аз хамдигар фарк кунанд хам, аз лихози сохти 
синтаксисй ва хусусияти мазмунй (пандухикматнокй, ахлокомузй, 
тарбиявй, фалсафй, ичтимой вахоказо) ба хам хеле наздиканд ва 
дар якчоягй як жанри мустакили фолклори точикро ташкил 
медиханд. Онхо инчунин аз нуктаи назари вазифа низ ба хамдигар 
бисёр монанданд, яъне хам зарбулмасал ва хам макол, хох дар 
нутки гуфтугуй бошаду хох дар забони адабй, бештар бо максади 
пуркуввату нишонрас шудани сухан ва бехтару гуворотар ифода 
гардидани фикр ба кор бурда мешавад.

Бояд гуфт, ки бисёр зарбулмасалу маколхои точикй аз чиха
ти маъно ва гоя ба зарбулмасалу маколхои халкхои дигар хамранг 
мебошанд. Масалан, зарбулмасали точикй: «Дар хонае, ки офтоб 
надарояд, табиб медарояд». Зарбулмасали албанй (тарчумаи

63



русиаш): «Куда не входит сонце, туда потом приходит врач», 
зарбулмасали точикй: «Ба умеди худо нашаву буттаро дор». 
Зарбулмасали латых,о (тарчумаи русиаш): «Бога дожидаясь, с 
голода умрёшь». Зарбулмасали точикй: «Х,ар кас дарди худро 
гуфта менолад». Зарбулмасали русй: «У кого что болит, тот о том 
и говорит»: Зарбулмасли точикй: «Дуст гирёнда ran  мезанад, 
душман хандонда». Зарбулмасали узбеки: Дуст ачитиб гапирар, 
душман кулдириб» ва амсоли инх,о.

Чунин монандй, агар аз як тараф, ба хдмрангии таракдиёти 
сохти чамъиятй, шароитхои умумии хдёт ва ягонагии фикрию 
психологии ин халкхо вобаста бошад, аз тарафи дигар, ба 
робитахои маданй, таърихй. сиёсй ва ик,тисодии онхо зич 
алокаманд аст.

Зарбулмасал ва маколхои точикй таърихй кадимй доранд. 
Таърихи зарбулмасал бо таърихи ташаккули халки точик ва за- 
бони точикй алокаманд аст. Як микдор зарбулмасал ва маколхое, 
ки то замони мо махфуз мондаанд, хазор сол пеш аз ин хам вучуд 
доштанд. Мавчудияти таърихии онхоро аз руи осори хатй ва 
эчодиёти классикони адабиёти точик муайян кардан мумкин аст.

Таърихи пайдоиши зарбулмасал ва маколхо. Тамоми 
жанрхои адабиёти даханакии халк, аз кабили зарбулмасалу мацол, 
чистон, суруд, афсона, хамоса, рубой, латифа, тамсил дар як 
замон ба вучуд омада бошанд хам ба хар хол шубхае нест, ки 
зарбулмасал ва маколхо ба монандй тамсил аз кадимтарин 
намунаи эчодии бадеии халк аст. Таърихшиноси Рим Курций Руф 
дар давраи якуми солшумории милодй дар китоби худ ду 
зарбулмасали аз забони зиндаи мардум шунидаи худро («Овози 
саги тарсончак аз газиданаш сахттар аст» ва «Чукуртарин дарё 
хамон аст, ки хамвора чорй бошад») кайд намудааст.

Сабаби ба вучуд омадани адабиёти даханакй, аз чумла 
зарбулмасалу маколхо, ба инкишофи минбаъдаи тафаккури 
инсон, яъне ба тафаккури абстрактй ва дарачаи олии он -  
тафаккури бадей кобил шудани инсон вобаста аст. Сабаби дигаре, 
ки он боиси ташаккули адабиёти даханакй гардид, ин набудани 
хат буд. Хат кашфиёти бузург ва бехтарини инсон аст, ки ба 
даврахои нисбатан наздики чамъияти инсонй тааллук дорад.

Дар адабиёти хаттй андарзгуй хануз дар давраи Сосониён 
(солхои 224-621) огоз ёфта, бисёре аз он андарзхо мазмунан ба 
зарбулмасал ва маколхо наздик будаанд. Гумон меравад, ки бо 
мурури замон баъзе аз он андарзхо, ки мазмунан ва шаклан халкй
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буданашон ба назар мерасад, сайк;ал ёфта, ба катори зарбулмасал 
ва маколхо даромадаанд. Масалан, аз «Андарзхои Озарподи 
Мах,распандон”-и Анушервон (531—579), аз чумла, андарзхои 
«Шабез бош, ки корраво бошй», «Х,ар кй дигаронро чох, канад, 
худ андар чох афтад» ва гайра мебошанд, ки аз онхо маколи 
«Шабхез бош, то комраво бошй»1 ва зарбулмасали «Чохкан зери 
чох», «Чох макан, ки худ афтй, бад макун, ки бад афтй» ба вучуд 
омадаанд.

Бояд ки шакли аввалини зарбулмасал ва маколхо ба 
монанди хамин чумлахои кутохи пандомезе, ки дар онхо акида, 
мушохида ва хулосахои ходисахои гуногуни зиндагии харруза 
ифода ёфтаанд, ба зухур омада бошанд. Аз ин чщ ат 
зарбулмасали то давраи сомонй овардаи Ч,охиз: «Х,ар кй раваз 
(равад) чараз (чарад) ва хар кй хуспад, хоб бинад» чолиби диккат 
аст. Албатта, на хамаи он пандия, балки кисме аз онхо, хусусан 
онхое, ки мазмунан ба хаёти оммаи васеи халк мувофик буданд, 
бо мурури замон сайкал ёфта, ба зарбулмасал ва маколхо 
мубаддал гардиданд.

Х,ар давр зарбулмасал ва маколхои хос ба вучуд меоварад. 
Бо мурури замон ин чакидахо табака-табака болои хам шуда, як 
ганчинаи пурбахоеро фарохам меоваранд, ки хар як табакаи ин 
ганчина аз хамдигар фарк мекунад. Дар зарбулмасал ва маколхо 
акидаю чахонбинии офарандагони онхо инъикос меёбад. Азбаски 
макон, замон ва хаёти маишй ва ичтимоии одамон бо расидани 
замони дигар тагир меёбад, нуктаи назари онхо хам нисбат ба 
хаёт дигар мегардад. Аз ин чост, ки зарбулмасал ва маколхое ба 
вучуд меоянд, ки онхо аз зарбулмасал ва маколхои замони 
гузашта тафовут доранд, хатто чунин зарбулмасал ва маколхое 
офарида мешаванд, ки онхо аз чихати акида ва гоя ба 
зарбулмасал ва маколхои замони гузашта мукобиланд.

Сабаби дигари гуногунии онхо дар он аст, ки акидаи худи 
офарандагони зарбулмасалу маколхо гуногун аст. Табиист, ки ба 
хамон як ходисаю вокеа ахли илму дониш, арбобони дину сиёсат 
ва гайра ба тарзи худ муносибат мекунанд ва он гуногунии гоявй 
боиси ба вучуд омадани зарбулмасал ва маколхои 
мухталифмаъно мегардад.

Агар мазмуни зарбулмасалу маколхои китобатй ва ё 
даханакии форсу точик аз назар гузаронида шавад, ба назар

1 Маликушшуаро Мухаммадтакии Бахор, Девони ашъор. -  Техрон. 1945. II, сах. 335—359.
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мерасад, ки дар онхо вокиа ва ходисахои гуногуни хаёти гузаштаи 
мардумони Мовароуннахр, Хуросон, Эрон ва гайра акс ёфтаанд, 
ки ин барои омухтани таърихи он халкхо ахамияти хеле калон 
дорад. Аз ин ру, зарбулмасал ва маколхо вокианомаи хеле мухиме 
мебошанд, ки дар онхо дар давоми садхо сол аксари ходисахои 
чамъияти инсонй сабт ёфтаанд. Онхо инчунин инъикоскунандаи 
мафкура, савия, чахонбинии мардумони даврахои гузаштаанд. 
Маълум аст, ки халки точик аз сари худ давраи мудхиши 
гуломдориро дар давраи хохоманишихо (асрхои VI—IV то 
милодй) гузаронидааст. Вучуд доштани ин факти таърихиро бо 
зарбулмасал ва маколхо тасдик; кардан мумкин аст: «Гулом аз 
ситам чуб бар хар шикает, ба подоши он хочааш cap шикает», 
«Гулом ба моли хоча нозад, хоча ба хар ду», «Гуломи окил бех аз 
шайхи чохил», «Гулом мехарам, ки маро сохиб бигуянд», «Гулом 
пир шавад, хочааш кунад озод» ва гайрахо. Бешубха, на хамаи ин 
зарбулмасал ва маколхо дар давраи гуломдорй ба вучуд 
омадаанд, вале онхо вучуд доштани гуломдориро тасдик; 
менамоянд.

Мивдори зарбулмасал ва маколхои китобатиро зиёда аз дах 
хазор тахмин кардан мумкин аст, ки дар давоми асрхои зиёд ба 
вучуд омада, бисёрашон то имруз вирди забонанд. Дар 
офаридани онхо тамоми табакахои чамъиятй иштирок кардаанд, 
барои хамин хам доираи онхо нихоят васеъ ва мазмунан 
гуногунанд. Дар онхо муносибатхои ичтимоии даврахои гузашта 
ва хозира инъикос ёфтаанд. Аксари он зарбулмасал ва маколхо 
дар бораи хаёт, давлат, дин, ватандустй, озодихохй, илму хунар 
ва дустиву рафокат ва гайрахо акс ёфтаанд. Инчунин зарбулмасал 
ва маколхое мавчуданд, ки дар онхо хар гуна фикрхои иртичой 
ифода шудаанд. Онхо бо мурури замон аз сабаби номувофик 
будани мазмунашон аз байн рафта, ба чои онхо зарбулмасал ва 
маколхои нав ба вучуд омадаанд. Хулоса, хар зарбулмасал ва 
маколе, ки эчод карда мешавад, хакикати холи замон ва акидаи 
офарандагони онхоро инъикос менамояд.

Намунахо аз зарбулмасалу макол
Гунчишкро кй кушад? -  Кдссоб.
Санги вазминро об намебарад.
Аз бекор хама безор.
То мехнат накунй рохат набинй.
Дуст гирёнда ran  мезанад, душман хандонда.
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Олими беамал, замбури беасал.
Дара задам девор кафид.
Нодон ба кори худ хдйрон
Аввал андеша, баъд гуфтор.

Савол ва супоришот:
1. Мафхуми жанрии зарбулмасал ва мак,ол%оро шарх; дщед.
2. Чаро зарбулмасал ва мацощоро с у  ханжой пандомези халцй 

мегуяид?
3. Фарци мацол аз зарбулмасал дар чист?
4. Зарбулмасалу мак,олх,оро аз цщати мазмуну мупдарицаи 

гоявй ва истифодаи санъатх;ои бадей шарх ди%ед.
5. Дар кадом маврид гуфта шудани зарбулмасал ва м аущ оро  

мушоуида намоед.
6. Таърихи пайдоиши зарбулмасал ва мацол^о
7. Накли мухтасар тартиб дода, дар он аз зарбулмасал <ш 

мацолуо истифода баред.

67



Накша
1. Мафхуми истилох,й ва таърихии чистон.
2. Таърихи пайдоиш ва ташаккули чистон хдмчун жанри бадей.
3. Хелх,ои чистон.
4. Чистонхои манзум, мавзуъ ва санъати шеърии онхо.
5. Мавзуъ ва мундаричаи чистонх,о.
6. Чистон-омили хушзехдй, хозирчавобй ва чахоншиносй.

Мафхумхои асосй. Мафхуми истижщии чистон, хе.щои чистон, 
чистонгуй, предмети пищондошташуда, воситауои тасвири 
бадей, таърихи пайдоиш ва ташаккули чистон.

Чистон жанри кадимии эчодиёти да хана кии халк мебошад, 
Чистонро дар адабиёти классикй лугз номидаанд. Калимаи 
«чистон» аз «чист он» сохта шудааст. Таърихи чистон аз асри X 
ба мо маълум аст. Дар байни осори то замени мо бокимондаи 
Рудакй ду чистон дар бораи найкалам ва ревоч дучор мешавад.

Чистон - чизи пинхон дошташуда, ба воситаи ташбех, истиора, 
киноя. мачоз, муболига, тасвир мешавад. Сифат, хосият, аломат, 
нишона, хислат. холат, харакат барин чихатхои барчастатарини 
чавоб» чистон - предмети пинхондошташуда зикр мешаваид. то ки 
сбандаи чисто}! аз руи ончо он предметро тасаввур карда тавопад.

Чистон аз савол ва чавоб иборат аст. Дар к;исми савол сурати 
мачозии ашё ва ходисахои зиндагй тавсиф шуда, дар кисми чавоб 
маънии аслии ашё ва ё вддисахо ифода карда мешавад.

Чистонх,о, ки саволи басо нозуку окилонаро дар замир 
доранд, барои инкишофи зиракй, аклу заковат, нозукфахмй, 
хозирчавобй ва дигар хислатхои неки инсонй ёрй мерасонанд. 
Чистонхо аз тачрибахои бои халк косил шудаанд.

Чистонгуй дар гузашта бештар дар байни дехконон ва 
хунармандон одат буд. Одамон чистонро шабона-дар вакти 
истирохат ва рузона хангоми дамгирй мегуфтаанд.
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Чистон дар байни бачахо низ хеле бисёр истифода мешавад. 
Ёбанда ва кушояндаи чистон бояд тамоми хосиятхои 
предметхоро донад.

Гох,о барои ёфтани чавоби чистонхои нисбатан мураккаб 
саволхои иловагй талаб карда мешавад. Ёбанда ва гуяндаи 
чистон дар хусуси чондору бечон, хурду калон будани ашёи 
пинхон дошташуда ва дигар чихатхои ба худ хоси он як катор 
саволхо дода, бо ёрии онхо аломат ва хусусиятхои онро 
равшантар менамояд. Вакте ки чавоби ин саволхо гирифта шуд, 
ёбанда фикрашро ба як тараф равона мекунад ва чизи 
пинхоншударо пайдо карда метавонад.

Дар чистон баъзан масъалахои математики хам дода 
мешаванд. Дар ин гуна чистонхо ёбанда дар бораи ташбеху 
истиорахо фикр накарда, бевосита ба муайян намудани ин ё он 
адади номаълум диккат мекунад.

Чистонхои халкй одатан, аз ду-чор сатр знёд нестанд. 
Чистонхои дар як сатр гуфташуда зохиран наср бошанд хам, 
ботинан ба конунхои назм тобеъанд.

Дар байни бачахо як навъи чистонгуй хает, ки онро чистон- 
булбулон мегуянд. Онро як навъ бозии бачагона гуфтан хам 
мумкин аст.

Рафти ин бозй чунин аст:
Саволдиханда бошандагони хонаеро интихоб карда, савол 

медихад:
— Чистон, чистон, булбулон хонаи кист?
Бачахои дигар мепурсанд:
— Чанд марду чанд зан?
Саволдиханда мивдори зану мардхои хонаи дар назар 

доштаашро мегуяд. Дигарон хонахои дехаашонро як-як ба хотир 
оварда, муайян мекунанд, ки саволдиханда кадом хонаро дар 
назар дорад. Каси чавоби аник гуфта навбат мегирад. Агар ёфта 
натавонад, ба чистонгуй «таслим шуда», кишлокашро «пешкаш» 
мекунад, яъне «шахрашро медихад», яъне бозиро бой медихад. 
Чистонгуй: «Ман бихурам канду асал, шумо бихуред гураи талх, 
ман биафтам рун зар, шумо биафтед ба поруи хар», гуфта 
харифонашро мазаммат мекунад ва пас чавоби чистонро мегуяд.

Чистон аз чихати мавзуъ ва мундаричаи гоявй хамеша ба 
хакикати зиндагй, ходиса ва ашёхо вобаста аст. Чистонхо, асосан 
оиди олоту воситахои мехнатй, асбобу ашёхо, табиат ва 
ходисахои он, чирмхои осмонй, зироату сабзавот, хайвоноту
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паррандагон, узвхои одамй ва гайра гуфта шуда, дар онхо 
ташбех, киноя, истиора барин воситахои тасвири бадей истифода 
мегарданд.

Як катор чистонхое хастанд, ки онхо хусусияти афсонавй 
доранд. Чунин чистонхоро чистон-афсона мегуянд.

Райр аз чистонхои хурдакаки кутохмисраъ боз чистон- 
шеърхое низ мавчуданд, ки ба тавсифи ин ё он предмет, хайвон ё 
инсон бахшида шудаанд. Ин гуна шеър-чистонхо бештар дар 
адабиёти хаттй дучор мешаванд ва муаллифи муайян доранд. 
Онхо нисбат ба чистонхои халкй калонтар мебошанд. Ба ин 
чистонхои Восифй «Шохмот», «Шафтолу», «Шатранч», «Офтоб» 
чистони Лохутй «Тудаи булбулон», чистонхои Дехотй «Трактор», 
Латофат Кенчаева «Нилуфар» ва монанди инхоро дохил кардан 
мумкин аст.

НАМ УНА^О A3 ЧИСТОНХОИ ХАЛКЙ 
Як суфача, панч бибича.

(Кафи дасту панчахо)
Аз саг паст, аз асп баланд.

(Зини асп)
Худаш якта, чашмаш садта.

(F албер)
Як чодари зангорй,
Шабхо пуру руз холй.

(Осмон ва ситорахо)
Мепараду болаш нест,
Мегардаду пояш нест,
Чднгиласар, муяш нест,
Ранг дораду буяш нест.

(Абр)
Як саволе аз ту дорам, эй рафики бохунар,
Дар биёбоне бидидам як ачоиб чонвар.
Морчашму мурпо, лайлакпару аждаршикам,
Шутурзону, филгардан, шерсина, аспсар.

(Малах)
Дар биёбон як гиёхе хает, ки онро хар хурад,
Тар ба дасти шох афтад, мулки Искандар хурад.
Меравад рохи сафед, кай мекунад хуни сиёх,
Тар зи рах рафтан бимонад, бар сараш ханчар хурад.

(К,алам)
Хамдаме дорам, ки беовоз сухбат мекунад,
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Бе дахону бе забои наклу ривоят мекунад.
Хуш аклу завк афзун мекунад гуфтори у,
Аз кадомин фан, ки хох,й у хдкоят мекунад.

(Китоб)
Чистон-масъалахо

Аз осмон як гурух гозхо парида мегузаштанд. Як гоз аз поён 
ба онхо мурочиат карда гуфт:

- Х°й, сад гози паррон, маро низ хамрохатон баред! Яке аз 
F03X.0 аз осмон гуфт:

- Рафик, мо садто нестем. Агар ба мо боз баробари худамон 
ва нисфи худамон ва нисфи нисфамон гоз хдмрох, шавад ва боз ту 
хамрох шавй, баъд сад гоз мешавем.

Шумо гуёд, ки гозх,ои парвозкунанда чандто буданд?
Чавоб:
Fo3x,o 36-то буд, ба онхо боз 36, 18, 9 ва як гози дигар хамрох 

шавад, микдораш ба 100 мерасад.
Рузе аз як муйсафед пурсиданд:

- Бобо, канй гуед, писаратон чандсола шудааст?
- Набераам чандруза, ки шуда бошад, писарам хамин кадар 

хафта зиндагй кардааст.
- Набераатон ба чанд расидааст?
- Ман чандсола, ки бошам, вай намин кадар мои зиндагонй 

кардааст.
- Шумо чандсола шудаед?
- Ману писару набераам - хар се якчоя сад сол дорем. Ана 

акнун хисоб карда фахмед, ки синну соли нар яки мо чанд аст?
Чавоб:
Набераи бобо панчсола, писараш сиюпанчсола ва худи ÿ 

шастсола шудааст.
ЧИСТОН АФСОНАХО 

Духтари подшох,
Буд, набуд, як подшох буд. Подшох, духтаре дошт, ки бо акли 

paco ва х у с н и  бехамтои худ машхури олам гардида буд.
Як вакт аз се кишвари бузург се шахзода ба духтар талабгор 

шуда омаданд. Духтар хар сеи онхоро чег зада гуфт:
- Ман касеро ба худ шарики зиндагй интихоб мекунам, ки 

пуркиматтарин чизи дунёро ёфта, ба ман такдим кунад.
Шохзодагон ба чустучуи чунин чиз баромада рафтанд. Яке 

аз онхо кофта-кофта як аспи парранда ёфт, ки дар як нафас 
оламро тай менамуд, шохзодаи дуюм оинаи чахоннаморо ба даст
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овард. Шох,зодаи сеюм себе ёфт, ки себи хаёт мегуфтанд ва хдр 
касс онро хурад, умраш дароз мешуд.

Дар вакги бозгашт онх,о дар як шах,р ба хамдигар вохурда 
монданду аз чизх,ои ёфтагиашон хабардор шуданд. Баъд ощ о 
хостанд, ки аз ах,воли духтар хабар гиранд. Ба оинаи чахоннамо 
назар андохта диданд, ки духтар ба бемории марговар гирифтор 
аст. Х,амон замон хдр се ба аспи парранда саво шуда, ба ёрии 
духтар шитофтанд.

Аси дар як нафас онхоро ба манзил расонид. Себро зуд ба 
духтаре доданд. Духтар онро хурда аз марг нач,от ёфт.

Вакте ки духтар сихат шуд, х,ар се шахзода даъвои домодй 
карданд. Шохзодаи якум мегуфт, ки агар аспи ман намешуд, 
маликаро начот додан мумкин набуд. Шохзодаи дуюм мегуфт, ки 
агар оинаи чахоннамо намешуд, бемории маликаро магар 
фахмида метавонистем? Шохзодаи сеюм мегуфт, ки агар себ 
намешуд, малика аз марг халосй надошт.

Пас малика кадом шохзодаро ба худ шарики зиндагонй 
интихоб кард?

Ч,авоб:
Духтар ба орандаи асп миннатдорй изхор карда, аспро 

гардонда дод, ба орандаи оина хам ташаккур гуфта, оинаро 
гашта дод. Аммо себи хаётро, ки хурда буд ва гардонда дода 
наметавонист, орандаи себро хамболини худ интихоб кард.

Савол ва супоришот:
1. Мафхуми истилохии чистонро шарх, дихед.
2. Таърихи пайдоиш ва ташаккули чистонх,ои халкд
3. Чистонхоро аз руи мазмуну мундаричаи гоявиашон 

тахлил намоед.
4. Чистонхоро тахлил намоед ва мавкеи санъатхои 

бадеиро дар онхо муайян намоед.
5. Ахамияти чистонхо барои хушзехнй, хозирчавобй ва 

чахоншиносии бачахо.
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Накша:
1. Мафхуми лугавй, истилохй ва жанрии байт, дубайтй ва 

рубоихои халкй
2. Вазну кофия дар байт, дубайтй ва рубоихои халкй
3. Мавкеи байт, дубайтй ва рубоихои халкй дар фолклор ва 

адабиёти хаттии форсу тоник.
4. Мавзуи ишку ошикй, нудой ва гарибй, ватандустй, 

фалсафй дар рубоиву дубайтихо

Мафхумхои асосй. рубой, дубайтй, байт, гарибй, иищй, 
рубощ ои халцй, адабиёти шифощ, вазну цофия, мундарицаи гоявй, 
фарци рубой аз дубайтй.

Байт аз забони арабй шрифта шуда, маънояш хона, хонаи 
истикоматй гуфтан аст. Дар шеърият ду мисраъ як байтро ташкил 
мекунад. Х,ачми шеърхоро одатан бо байтхо хисоб мекунанд. Зеро 
як мисраъ шеъри мукаммал шуда наметавонад. Шеъри 
думисрагии чудогона ва мустакил фардбайт аст. Дар адабиёти 
замони гузашта ин навъ шеърро “муфрад”, чамъашро “муфрадот” 
номидаанд.

Чунончи суруди зерини халкй аз ду байт иборат аст:
1. Бахор омад, бахор омад,

Ба дехкон вакти кор омад.
2. Ба бустон гул катор омад,

Бахори нав муборак бод!
Рубой ва дубайтй. Рубой аз жанрхои пахншудатарини 

адабиёти хаттиву даханакии халкй тоник мебошад. Он аз калимаи 
арабии «арбаа», ки маънии лугавиаш чоргона, чор гуфтан аст, 
сохта шудааст. Рубой жанри муънази лирики аст, ки аз чор 
мисраъ ё ду байт ташкил меёбад. Аз нихати шакл рубой се мисраи 
хамкофия ва як мисраи бекофия (мисраи сеюм) дорад, ки инро дар 
шакли ААБА ифода намудан мумкин аст. Масалан, рубоии 
зерини халкй низ дар хамин шакл кофиябандй шудааст.

Ёри мана бин мошинаша мерона, (а)
Руймолчаи дастакша меларзона, (а)
Руймолчаи дастакша худум духта будум, (б)

Аз минаи шоферо хуш карда будум. (а)
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Вале рубоихое хам хастанд, ки кофиябандиашон дар шакли 
АААА буда, онхоро рубоихои тарона меноманд.

Вазни рубоии адабиётро ба ду шачара чудо кардаанд: 
шачараи ахраб ва шачараи ахрам. Х,ар шачара аз дувоздах навъ 
иборат буда, хамагй бисту чор навъ вазнро дар бар мекунад.

Мазмуни рубоихои халкй гуногун мебошад. Рубоихои 
халкиро хангоми мувофики мавзуъ бо мавзуъхои ичтимой ва 
маишй таксим намудан мувофики макса л аст. Дар рубоихои 
китобатй низ мазмуни фалсафй, ичтимой, ишкй, панду хикмат ва 
гайра ба назар мерасанд. Рубой дар давоми асрхо кариб дар 
тамоми эчодиёти шоирони гузаштаамон дида мешавад. Рубой дар 
назми имруза ва эчодиёти даханакии халки точик низ мавкеи 
калон дорад.

Аз руи масъалахои асосии чамъиятй ва хаётй, ки рубоихо 
дахл кардаанд, онхоро ба якчанд гурух чудо кардан мумкин аст, 
ки ин гурух\о дар навбати худ боз ба як катор кисматхои алохида 
чудо мешаванд:

1. Рубоихои ишкй.
2. Рубоихои оид ба камбагалй.
3. Fарибй.
4. Дар бораи марг.
5. Оид ба такдир.
Рубоихои оид ба ишку оила. Рубоихои ишкиро аз чихати 

изхори хиссиёт, орзу ва умеди одамй, аз чихати ба чилва овардани 
холатхои гуногуни рухй кисми бойтарини сурудхои халкй 
шуморидан мумкин аст. Норизоии инсон аз зиндагии худ, хасрати 
у аз номуродй, фикр, андеша, талаб, кушиш ва хитобхои 
тезутунди у дар ин кисми рубоихо хеле васеъ ва барчаста ифода 
гардидаанд.

Яке аз калонтарин мавзуъхои рубоихои ишкиро шартан 
изхори мухаббат номидан мумкин аст. Изхори мухаббат аз ду 
тараф ба амал меояд. Аз як тараф, чавонписар ба духтари 
дустдоштааш ишки худро маълум мекунад. Вай ба духтар 
мурочиат карда, хусни уро ситоиш намуда, ё бо як эхтиёти 
шармгинона ва ё кушоду равшан, хисси дили худро ошкор 
менамояд.

Ай зулфи сиё буса ба нодон надихй,
Лабхои ту киматанд, арзон надихй.
Як буса агар бар мани гамнок дихй,
Гуё, ки хазор ташнаро об дихй.
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Дар гурухи рубоихо факат орзуи дидор баён мегардад:
Эй куртасафед, сафед напушй, чй шавад,
Моро ба сари зулфат насузй, чй шавад 
Mo рахгузарем, ба рохи худ мегузарем,
Аз рахгузарон рута напушй, чй шавад.

Дар мавзуи лаззати дидори ёр бисёр рубоихои ачибу гариб 
эчод шудааст:

К,адди алифи алифнамота садка,
Дандони дури садафнамота садка.
Рах мегардие, баргаки гул меларза,
Хокой кадаму кафои пота садка.

Рубоии ишкй, бо вучуди хамаи ин асосан шикоятомез, 
гамгинона ва пурэътироз аст. Мавзуи асосии он азоби ишк, гами 
фирок, душвории мулокот бо ёр, сарсонй ва ноумедй, сузу гудози 
дил, дарду хдсрат, изтиробу бекарорй ва монанди инхост. 
Ошикон худро Мачнун номида, шикоят мекунанд, ки зиндагй 
барояшон пурмашаккат аст, аз дили зорашон хун мечакад. «Об аз 
ду рухам резаду хун аз чигарам» мегуяд чавони ошик. У бедармон 
будани дарди дилашро таъкид карда, рах,мовар будани холи 
худро изхор менамояд:

Офтоб расид дар лаби чу вакти сахар,
Аз сузиши дил пора шудас ними сахар.
Ёрам мегуфт: чигари садпората дуз,
Ман дузам агар, пора шавад чои дигар.

Мавзуи кисми калони рубоихо мухаббати бебарор аст. 
Ч д в о н е  аз он менолад, ки мухаббаташро духтар кабул накардааст. 
Духтаре навмедона рад шудани мухаббаташро изхор мекунад. 

Пушти хони очачон регистонай,
Ишкд бачаи мар дум балои чонай.
Мардум мегун: ошукй осонай,
Гур осонай! Дардаки бедармонай!

Шикоят аз камбагалй. Аксарияти рубоихои ин гурух аз 
мурочиати чавонон ба духтарон огоз меёбад. Ч,авоне ба духтаре 
мурочиат карда, масти ишк будани худро маълум мекунад ва ба 
гаму хасрат изхор менамояд, ки бинобар камбагалиаш хатто 
орзуи дидори уро карда наметавонад: «Моле мара нест, падарта 
розй кунум, Мубоф шавум ба кадакат бозй кунум».

Гарибй. Силсилаи калони рубоихое, ки дар назми халкии 
точик макоми махсус доранд, рубоихои гарибианд. Рубоихои 
гарибй х,аёт ва фикру орзуи аз ватан дурафтодагон ва хешу
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табори онкоро акс менамояд. Тарки ватан карда, дар 
мамлакаткои бегона азоби гарибиро аз cap гузаронидани мардум 
аз замонкои кадим вучуд доштааст.

Бешубка, сурудкои гарибй таърихи дуру дароз доранд. Хануз 
дар дубайтикои Бобо Тохдри Хамадонй дар бораи гарибй сухан 
меравад.

Гарибй сахт маро дилгир дора,
Фалак бар гарданам занчир дора.
Фалак, аз гарданам занчир бардор,
Ки гурбат хоки домангир дорад.

Рубоикои гарибй мувофики мазмунашон, пеш аз кама, ба ду 
гурук, чудо мешаванд:

1. Рубоикое, ки ба тасвири касби коли худи мусофирон -  
гарибон бахшида шудаанд.

2. Рубоикое, ки колу акволи хешу табор ва ёру ошнокои 
гарибонро ифода мекунанд.

Насиби мусофир гаму кулфат, коли табок ва ранги зард буд: 
Ай хона баромадай чавони гули нор,
Дастори калон дораду рангаш гули хор.
Гуфтам ки: Чавон ранги ту ай чй зардай?
Гуфто ки: мусофирему кулфат бисёр!

Орзуи ягонаи вай халос шудан аз гарибй, расидан ба дидори 
ёру дуст ва баргаштан ба ватан аст:

Сарчашмаю боги булбулонай ватанам,
Хушбодухавои бустонай ватанам.
Як бор агар боз барад бар ватанам,
Дил пора кунам, ёди гарибй накунам.

Дар бисёр рубоико ба орзуяш нарасида, мурда рафтани гариб 
кайд мегардад:

Хар гок бимурам, хок кунед зуд ба зуд,
Хоктудаи ман накш кашед нилу кабуд.
Корвон гузарад, бипурсад: «Ин хоки кй буд?»
«Ин хоки гариби навчувон», - гуед зуд.

Барой гариб ватан аз тахти бузургтарин ва машкуртарин 
подшокон, аз кама гуна богу чаманкои бикиштосо хуштар аст. 
Мусофир ватанашро омили зиндагй, манбаи руку кувваи дили худ 
медонад.

Хоки ватан аз тахти Сулаймон хуштар,
Хори ватан аз лолаю райкон хуштар.
Юсуф, ки ба Миср подшокй мекард,
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Сад кош гадо буд ба Канъон хуштар.
Рубоихое, ки холу ах,воли хешу табор ва ёру ошнохои 

гарибонро ифода мекунанд, низ дар лирикаи халкии точик мавкеи 
хосе доранд. Падару модарро ба ким кучо мусофир шуда рафтани 
фарзанд азоби зурист:

Бача дорум, ай инча гофил шуду рафт,
Бо мардуми Ховалинг моил шуду рафт.
Гуфтум: биравум ура сурогуш бикунум,
Кима ба кадом куча мусофир шуду рафт;

Марг. М арг яке аз мавзуъхои кадимй ва доимии лирикаи 
тамоми халкхои дунёст. Хдр як халк дар сурудхои худ муносибати 
худро ба марг ифода мекунад.

Пеш аз он ки авддахои дар ин хусус дар рубоихои халкй 
аксгардидаро аз назар гузаронем, хаминро бояд кайд кард, ки 
кисми асосии ин рубоихо як навъ марсияхоеанд, ки аз забони 
модар, зан, хохар, духтар, падар, бародар ва наздикони фавтпда 
гуфта шудаанд. Дар ин сурудхо, асосан, нисбати мархум, мавкеи ÿ 
дар оила, вокеахои назарраси рузгори у сухан меравад, фикру 
зикри наздикони мархум нисбати ганиматии дунё, бешафкатии 
марг, берахмии Худой Мутаол тарики оху нолаи мотамзадагон 
ифода меёбад. Мавзуи ин хел рубоихо асосан характери шикоятй 
дошта, аз чудоиву зиндачудой хикоят менамояд.

Дар рубоихои мазкур вафоти бемахали наздикони худро аз 
такдир ва аз фалак дониста бар зидди фалак эътироз мекунанд: 

Бишканад чархат фалак, мухточу зор кардй маро! 
Аввалан саршор кардй, пас хазон кардй маро!

Мафхуми «фалак» дар рубоихову дубайтихои точикй, пеш аз 
хама ба сифати казову кадар, сарнавишт, мусаннифи такдири 
инсон намоён шудааст. Онхое, ки дар хаёт рузи нек надидаанд ва 
азобу укубати зиндагй бар душ кардаанд нисбати фалак суханони 
пурэътироз гуфтаанд. Иборахоеро мо дар рубоихои халк во 
мехурем, ки бо «бишканад чархад фалак» «фарёд аз дасти 
фалак», «эй вой аз дасти фалак», шуруъ мешавад, барои 
пуркувват шудани охангхои эътирозй, норизой, шиковой ва 
сарнавишти талху пурсузи худро аз фалак донистан, вазъияти 
аламзадагон хеле хузнангез зохир мегардад. Ба андешаи академик 
Рачаб Амонов «хамин фалак аст, ки каноти одамро мешиканад ва 
комати уро хам мекунад».

Академик Рачаб Амонов дар чои дигар кайд мекунад, ки 
«фарзанде аз дидори модараш махрум шудани худро кори фалак
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дониста, ин корро кори носазо хисобида, фалакро золим 
донистааст»1. Мардум фалакро оварандаи гаму кулфат 
мехисобанд. Ба фалак хитоб карда, арзи хол намудаанд, ки мах,з 
фалак онхоро аз хам пош дода, чигарашонро кабоб, холашонро 
хароб ва дидаашонро пуроб кардааст. Дар натича фалак ба 
такдири инсон берахму бепарво буданаш таъкид меёбад. Мардум 
худову фалакро дар як чо монда ба хардуи онхо баробар эътироз 
кардаанд.

Дар рубоии дигар, шикоят аз хаёти пурмашаккат ва дар доги 
мархум афтидани худро изхор мекунад, ифода ёфтааст: 

Мусулмонон, дили озурда дорам,
Фирок;и зинда, доги мурда дорам.
Ба ин толеи пасти бемурувват,
Хазорхо наълату нафрат бихонам!

Бародар, ки ба доми марг афтидаасту уро аз марг халосй нест, 
бо оху афсуси дилхароше ин ахволро хохар изхор мекунад:

Дар хирмани тоза донае нест акама,
Ачал омадай, бахонае нест акама.
А чал омадай, чони акам дар тапу тез,
Сад вою дарег, нишонае нест акама.

Хаминро бояд гуфт, ки \еч  як муносибати хешовандон, хатто 
модар хам ба мархум дар рубоихо амсоли хохар амик ва 
хартарафа акс наёфтааст. Дуруст, баъзе рубоихо гаму алами 
модар ё духтарро акс менамоянд, аммо мавкеи хохар дар 
рубоихои халкй хеле баланд аст. Хдмаи ин як;инан ба он вобаста 
аст, ки бародар дар хаёти хохар ва фарзандони у мавкеи махсус 
доштааст. Духтаре, ки дар хаёт беака бошад худро очизу нотавон 
хис мекардааст:

И пуштаву у пушта, пушти дастам,
Акам, ки будак, ба каноташ мегаштам.
Акам мурдай, канотакаш дар даштай,
Ай аламои у шикает шасту бастам.

Агар ин хел рубоихо як навъ марсия бошанд ба хулоса 
омадан мумкин аст, ки марсияхоро бисёртар хохдрон нисбати 
бародар мегуфтаанд. Аз ин ру мо бевосита гуфта метавонем, ки 
мавкеи ака дар хаёти хохар баланд аст. Рузхои сахтй, танхой, 
бенавой хохар акай худро пушту панох мехисобад. Инро мо дар 
рубоихои аз тарафи зани ба рузи сахт гирифторшуда суруда 
шудааст хеле нагз мушохида карда метавонем.

1 Амонов Р. Лирикам халки точик. -Душанбе, 1963, сах. 62
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Дар лирикаи халкй рубоихоеро мо мушох,ида мекунем, ки 
муносибати халк нисбати марг (а чал) акс ёфтааст. А чал гуё дар 
тасаввури одамон махлукест, ки онро хеч кас маглуб карда 
наметавонад. Марг чун ходисаи дахшатнок ва хонумонсуз кайд 
гардида, кувват гирифтани дарду алами одамй ба саргардонию 
парешонхолй ва вайрон шудани оила бо эътироз кайд мегардад. 

Ин моха бубин дар осмон кам будас.
Сад дарду алам бар сари одам будас.
Сад дарду алам бар сари шахсе нарасид,
Ин мурдани одамй ба як дам будас.

Кисми зиёди сурудхои халкй дар шакли рубой гуфта шудааст. 
Зеро ин шакл дар эчодиёти даханакии халк, яъне фолклори точик 
хеле кадима буда, бинобар ин хам дар мавзуъхои гуногуни ишкй, 
оилавй фаровон истифода бурда мешавад. Аз ин чихат рубой 
барои ифода намудани хиссу фикри одамон бисёр мувофик буда, 
дар байни халк хеле васеъ пахн шудааст. Онро ба осонй эчод 
кардан, ба тезй ба хотир гирифтан мумкин аст. Рубоихоро хама -  
хурду калон медонанд. Дар чамъомадхо онро одатан бо дутор, 
думбура барин асбобхои (созхои) мусикй месароянд. Мардум ба 
воситаи рубоихо дар бораи масъалахои гуногуни замона ва 
зиндагй фикру мулохизахои худро баён мекунанд.

Дар давоми асрхо бисёр шоирони форсу точик низ дар 
рубоисарой шухрат пайдо кардаанд. Аз чумла, Умари Хайём, 
Бедил, Аминчон Шукухд, Лоик ва дигарон бо рубоиёти худ хеле 
машхуранд, ки он рубоихо имруз низ вирди забони мардуми 
шеърдусти мо мебошанд.

Дубайтй хам жанри лирики мебошад. Ба мисли рубой дубайтй 
хам аз чахор мисраъ (ду байт) иборат аст. Аз нуктаи назари 
кофиябандй хам дубайтй ба рубой монанд аст. Яъне аксаран 
сохти кофияи дубайтй хам ААБА мешавад.

Дубайтй аз рубой дар масъалаи вазн фарк мекунад. 
Мисраъхои дубайтй хамеша бо мафоилун cap мешавад. 
Мисраъхои дубайтй хеч гох бо хичои дароз огоз намеёбад. 
Дубайтй дар як вазни анъанавй навишта мешавад. Ин вазни 
хазачи мусалласи максур (ё махзуф) мебошад, ки баробари 
мафоилун // мафоилун// фаулун (У—//У—//У—) ду бор дар хар 
байт мебошад. Рубой бошад, баръакс асло бо хичои кутох cap 
намешавад. Одатан рукнхои аввали мисраъхои он дар шакли 
ахрам ё ахраби бахри хазач сурат мегирад. Х,амин тавр, дубайтй ва
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рубой дар як бахри шеъри арузй - хдзач гуфта шаванд хам, аммо 
дар шохахои тамоман мухолифи хдмдигар эчод мешаванд.

Дубайтй дар таъсирбахш ифода намудани эх,сосоти калбию 
андешаи кахрамони лирикй хеле мувофик аст. Дубайтй асосан 
мазмуни ишк;й дорад. Вай дар адабиёти мумтози форсу точик низ 
мавк;еи калонро сох,иб буд. Шоири маъруфи асри XI Бобо Тохдри 
Урён дар ин дубайтй хдссиёти самимонаи худро дар мавзуи ишку 
мухаббат ин тавр таъсирбахш баён кардааст:

Диле дорам харидори мухдббат,
К-аз у гарм аст бозори мухаббат.
Либосе бофтам бар комати дил 
Зи пуди мехдату тори мухаббат.

Ин жанри кух,на, ки асосаш халк;й аст, дар лирикаи садаи XX- 
и точик х,ам мавк;еи калонро сох,иб буд. Аз шоирони ин давр 
махсусан Абулкосим Лохутй. Аминчон Шукух,й, Лоик Шералй, 
Гулназар дар ин жанр муваффакият пайдо кардаанд.

Савол ва супоришот:
1. Дойр ба маънои лугавй ва истилох,ии байт, рубой ва 

дубайтй маълумот дихед.
2. Фарки рубоиро аз дубайтй нишон дихед.
3. Мазмуну мундаричаи рубоиву дубайтих,о кадомхоянд.
4. Дойр ба рубоих,ои ишк;й, гарибй, шикоятй, марг 

маълумот дих,ед.
5. Мавк;еи жанрхои рубоиву дубайтй дар осори шоирони 

имрузи точик.
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Накша:
1. Мафхуми суруд хдмчун савту наво ва матни бадей
2. Сурудх,ои халкй, мавзуъ ва шакли шеърии онхо
3. Шодиву фарах, хачв ва гаму андух -  мавзуи сурудаои 

мардумй
4. Санъатх,ои бадей, вазн, кофия ва накдроти сурудх,ои 

лирикй ва таърихй
5. Сурудаои таърихй, мавзуъ, гояи ичтимой ва шакли 

шеърии онх,о.
6 .

Мафхумхои асосй: сурудуои шодй, сурудуои %ацвй, суруд^ои 
гамангез, сурудуои таърихй, эцодиёти бадеии халк,, жанри суруд, 
лирикаи халцй, шодиву фарса;, гаму андуу,, ха злу шухй.

Калимаи «суруд» дар матни китоби «Авесто» ба шакли 
Бгаа1а ва дар осори пахдавй ба сурати его! ва истифода 
шудааст1, ки ин аз замонх,ои кадим дар байни мардумй мо роич 
будани калимаи мазку рва аз хама мухдмтаринаш масъалаи 
таърихи тулонй доштани шеъру суруди точикиро ба субут 
мерасонад.

Калимаи суруд дар лугатхо ва осори адибони классикии 
тонику форс ба маънои калом, сухан, гуфтор, таганнй, самоъ, 
раке, овоз ва амсоли инх,о эзох, ёфтааст2.

Агар дар лугатх,о ва дар осори адибони гузаштаи форсу 
точик калимаи суруд ба маънои калом, сухан, тагганнй, самоъ ва 
гайра эзох ёфта бошад, дар истилох, суруд иборат аз шеъре ё 
манзумае аст, ки сарояндагон ва х,офизони маслакию 
гайримаслакй онро тавъам бо о^анге месароянд ва х,офизони 
маслакию гайримаслакй онро тавъам бо оханге месароёнд ва 
замзама мекунанд.

Суруд яке аз намудх,ои кадимаи санъати бадеии халк буда, бо 
як катор хусусиятх,ои худ аз рубой, байт ва ашула барин навъх,ои 
назм фарк мекунанд. Бисёр сурудхо аз чихати хачм нисбатан 
калон, шаклан гуногун ва аз чихати сохт нисбат ба жанрхои 
мазкур мураккабтаранд. Сурудхо аз 4-10 то ба 30-40 миераъ

1 Ниг.: Соколов С.Н. «Язык Авесты». Л., 1964, сах. 216-317
2 Ниг.: Фарханги Нафисй. Таълифи Алиакбар Нафисй, Бурхони котеъ, Фарханги забони точикй.



мерасанд. Баъзе сурудхо дорой сюжети мукаммал буда, ба 
достонхои хурди лирикй шабохат доранд.

Сурудхоро аз руи мундаричаашон ба чор гурух чудо кардан 
мумкин аст:

• Сурудхои шодй,
• Сурудхои хачвй,
• Сурудхои гамангез,
• Сурудхои таърихй.

Сурудхои шодй. Суруд яке аз омилхои дилхушии мардум аст. 
Чи дар вактхои базму зиёфат, тую сур ва гапхурию гаштакхо ва 
чи дар маъракахои мавсимй сурудхое ичро мешаванд, ки бо 
мазмуни хурсандибахш ва оханги шуху шавкангези худ ба 
ичрокунандагон ва шунавандагон шавку фарах мебахшанд.

Оханги шуху шурангези бисёр сурудхо шунавандаро ба раке 
моил мегардонад, бинобар ин бисёр сурудхоро раксй хам гуфтан 
мумкин аст, вале ин истилох танхо як чихати ин кисми мухими 
лирикаи халкиро ифода мекунад.

Сурудхои шодй аз чихати мазмуну оханг ба хамдигар наздик 
бошанд хам, аз чихати шакл, махсусан аз чихати сохти худ 
гуногунанд. Аз ин ру аз руи сохт ва таркиби худ сурудхои 
мазкурро ба ду кием чудо кардан лозим мешавад:-

1. Сурудхое, ки матни нисбатан устуворе дошта, дар шакли 
монолог ва ё мурочиат гуфта шудаанд.

2. Сурудхое, ки аз рубой, ашула ва дубайтихои халкй (бештар 
ба воситаи накаротхои сайёре, ки мазмуни шух доранд) таркиб 
ёфтаанд.

Ин ду навъи сурудхо, бо вучуди тафовути шаклй, аз чихати 
мавзуъ ва мазмун байни худ шабохати муайян доранд, бинобар 
ин тафовути шаклй дар тахлили мундаричаи гоявии онхо 
ахамияти махсус пайдо намекунад. Чи мавзуе дар онхо тасвир 
нашуда бошад, мазмунашон сурурангез ва шух аст. Барой мисол 
мехохем як суруди халкиро аз назар гузаронем, ки дар вариантхои 
он дар бораи азоби шахеи ранчуре сухан меравад. Яъне дар суруд 
ходисаи ногуворе тасвир шуда бошад хам, ин тасвир бо вучуди он 
аз руи шавк ва хазлу шухй сурат гирифтааст. Шахсеро дар сахро 
каждум мегазад. У суханони хандаовар ба суи хона рах пеш 
гирифтани худро накл мекунад.

Зорй гуфтам нагазад,
Зоре яке газидам.
Ч^ошам махкам капидам,

82



Бибичунам бубине!
Чангак-чангак давидам,
Бехи ганак галтидам,
Паша кофта наёфтам,

Бибичунам бубине!
Ахволи он шахе, муноеибати у дар ин ахвол ба хешу табор ва 

ба муоличакунандагон дар суруд бо оханги хазл баён шудааст. 
Х,азл аз баёни соддадилй ва х,атто соддалавхии хам шахеи 
зарардида ва модару зани у ва хам табибу мулло тавлид мешавад. 
Табиб ба захри каждум пашшаи модаро даво медонад:

Э холаи Давлатбй,
Тура меган табибй,
Луч ку, чохакша бубй,

Бибичунам бубине!
Давлатбибии содда,
Фармидай пашшаи мода,
Сур кунед деволода,

Бибичунам бубине!
Сурудхои шодй шавку гайрат, зиндадилй ва мароки зури 

мардумро ба хазлу шухй нишон медихад ва собит мекунад, ки 
мардум ба тасвири чихатхои дилкушои хаёташон хамеша кушнш 
мекарданд ва дар ногувортарин ходисахои зиндагй низ лахзахои 
хушро мечустанд ва ноумед намешуданд.

Шавки дили ошикони хушбахт, хуррамихои зиндагй, 
зебоихои табиат ва хазлу шухихои одамони вактчок мухимтарин 
мавзуъхои сурудхои шодй карор гирифтаанд.

Бисёр сурудхои шодй бо раке ичро мешаванд. Дар хусуси 
ракей будани як катор сурудхои халкй ва дар маъракахои 
хурсандй хангоми ичрои раке хонда шудани онхо ва ё ба 
муноеибати ичрои ин сурудхо ба шавк омада, ба раке даромадаи ё 
ба раке дароварда шудани хозирон дар тавзехоти мачмуаи 
«Таронахои Самарканд» маълумоти мухим гирд оварда шудааст. 
Дар Самарканд ва дигар махалхои точикнишини ин вилоят 
сурудхои «Эй чони ман чонони ман», «Аз ман чаро ранчидай», 
«Бар чонам занад», «Ту садбарги кадом богй», «Сокина», 
«Фармоед» ва гайрахо машхуртарин ва маъмултарин сурудхои 
ракей ба шумор мерафтаанд. Б.Шермухаммедов дар тавзехот ба 
хавои раке дар маъракахои занон ва духтарон ичро шудани 
бисёрии ин сурудхоро кайд карда, дар бораи суруди «Сокина» ин 
тавр менависад: «Гурухи духтаракон хар банди онро месароянд ва
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яке аз дугонах,ояшон ба раке даромада, накаротро мегуянд ва 
тарзи рах рафтан, курта пушидан, руймол бастан, халка овехтан 
ва гайрахоро бо харакат ва ишорахои дасту по, cap ва китф 
намоиш медихдд»1.

Дар вокеъ, хатто аз мутолиаи матни ин суруд манзараи раксу 
бозй равшан тасаввур мешавад:

Э Сокина э Сокина 
Бозорба рафтас Сокина.
Усма овардас Сокина,
Чутур мемолад Сокина?
-Интура мемолад Сокина,
Интура мемолад Сокина...

Э Сокина э Сокина 
Бозорба рафтас Сокина.
Х,алка овардас Сокина,
Чутура мекунад Сокина?
-Интура мекунад Сокина,
Интура мекунад Сокина...

Сурудхои хачвй. Як кисми сурудхо, мазмунан хандаоваранд. 
Барой ин гуна хусусият пайдо кардани он \о  чизе ё ходисае мавзуи 
тасвир карор гирифтааст, ки мохиятан кобили хазлу шухй ва 
хачву тамасхур аст.

Сурудхои хачвй барои вактхушкунии мардум, фаромуш 
намудани гаму гурбати рузгор, фарогат ва дамгирй воситахои 
мухдм ба шумор мераванд. Креме шавки раке, кисми дигар шавки 
хазлу шухиро ба амал меоваранд ва дар хар сурат 
шунавандагонро дилхуш ва фарахманд мекунанд. Зимнан бояд 
кайд кард, ки ин гарух сурудхо мазмунан бо хаёти ичтимой 
алокаи зич дошта, пеш аз хама, муносибати чамъиятиро акс 
намудаанд.

Вазъияту лахзахои кобили масхара ва хандаву хазл дар 
муносибатхои оилавй, алалхусус, дар муносибати байни зану 
шавхар бештар заминаи ичтимой доштанд ва ба ахволи зиндагии 
мардум реша андохта буданд.

Дар суруди «Нимча ресмон», ки мавзуяш мочарои зану 
шавхар аст, орзуи ба амал набарояндаи зани камбагал тасвир 
ёфтааст. Орзуи зан, ки аз хадци оддитарин чизхои зарурии рузгор 
берун намеравад, дар шароити гузашта ба назар аз хад зиёд

1 Таронахои Самарканд. Бо тахрир, такмил ва иловахои АДамарзода. -Тошканд, 2013, сах- 15
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намуда, мохряти хдчвй пайдо кардааст. Зан ба шавхараш нимча 
ресмон дода, хох,иши худро изх,ор мекунад:

Гуфт бо мард, ки «Дор дар cap хуш,
Ресмонро ба нархи хуб бифруш.
Аввало, гир се либоси чит,
Дуюмин гир наботу х д м  к;анфит,
Косаю кузаю табак хам гир,
Набарорй зи хотират кафгир.
Сабадчубу каламфуру ишкор,
Кун хариду зи хотират набарор.
Мухраю гушвору чала хам бихар».
Ресмон бар даруни лой афтод,
Рафт он мояи «калон» барбод.

Зани камбагал хислатхои мукаррарии инсониро зохир 
намуда, хостааст, ки чун одами мукаррарй зисту зиндагии 
муътадил дошта бошад. Аз ин ру, дар суруд на хислати у, балки 
вазъияте, ки муносибатхои чамъиятй ба миён овардааст, мавзуи 
хачв карор гирифтааст.

Мавзуи як катор сурудхои хазломез, ки дар бораи хайвоноти 
хонагй (буз, хар, гов, мург, шутур ва гайра) гуфта шудаанд, низ 
хамин орзуи хом аст, вале ин сурудхо бо услуби хоси худ аз дигар 
сурудхои хазломези халкй ба куллй фарк мекунанд. Онхо дар 
шакли мотам-марсияхо гуфта шудаанд. Чунон ки дар марсияхо 
хамаи фазилатхои мархум номбар мешавад, дар ин сурудх,о 
фазилатхои гуногун, аз чумла, манфиате, ки мардум аз хайвони 
хонагй доштанд, таъкидан, бо муболигаву игрок кайд мегардад ва 
ба муносибати фалокати ногахонй такрор ба такрор оху афсус 
изхор мешавад. Дар суруди «Бузи кабуд», ки вокеаи талаф 
шудани буз аз номи сохиби он накл мегардад. Сузу гудози гуянда 
ба хадде зур аст, ки кас гумон мекунад, ки у давлати бисёреро бе 
бозгашт талаф додааст.

Суруди «Бузи кабуд» аз 14 банд иборат буда, дар поёни хар 
банд накароти «Вой алами бебузим» такрор меёбад ва танхо худи 
хамин накарот хам ахволи шахси аламрасидаро бахубй нишон 
медихад. Сохиби буз аввал фазилатхои бузашро васф мекунад:

Буз харидум ай Бокй,
Синахош мисли токй.
Ш ир медодак каймокй 
Вой алами бебузим!
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Баъд хабари талаф шудани онро шунида, мисли шахсе, ки аз 
халокати ягон хеш ва ё дусти наздикаш хабар ёфта бошад, бо 
дили пурандух ба чои вокеа рафтани худро накл мекунад:

Рафтум, кофтум чохоша,
Ёфтум чои похоша.
Зого кофтан чашмоша,
Вой алами бебузим!...

Пас аз ин дар суруд бисёр сифахои дигари буз: мисли гов 
бузург будани он, чолокию хушёриаш, манбаи фаровонии 
зиндагй будани шираш бо муболига баён мешавад. Ба тарзи 
тасвир муносиб афтодани муболига, ба мояи орзуи шахси 
камбагал мансуб шудани он хдчвро ба дарачаи мазоху писханди 
нешдор мерасонад.

Суруди «Бузи кабуд» инчунин бо номи «Хари кабуд», 
«Хараки ман», «Харам-е!»( «Бузакам-е!» назира дорад. Мавзуи 
назира хам аз даст рафтани хар ва оху афгони сохиби он аст.

Хдмин тарик, халк ба шухию бозию хазлу мазох ва кинояву 
тамасхур майли тамом зохир намуда, бо ин максад дар сурудхои 
хачвии худ санъатхое ба кор мебарад, ки дорой обу ранги ба худ 
хосанд ва завки баланду табъи равонро мучассам мекунанд.

Сурудхои гамангез. Як чузъи мухимми сурудхои халкй, чун 
кисми калони байту рубой ва ашулахо, оху нола ва арзи холи 
ошикони ноком, ахволи ситамдидагон ва кулфатзадагонро тасвир 
менамояд. Дар назми халк, сурудхое, ки дар бораи ишк, фирок, 
бевафой ва берахмии ёр ва монанди инхо гуфта шудаанд, мавкеи 
махсус доранд. Дар хамаи ин сурудхо хисси дили ашхоси 
номуроду ноком изхор мешавад. Кдхрамони лирики ахволи зори 
худро баён намуда, аз махбуба хохиш мекунад, ки ба суи у назаре 
андозад:

Рафтам ба куят борхо,
Бо нолаю зорихо.
Бар ман нигах кун дилрабо,
Сад бор гардам ас сарат.

Садокату вафодорй, чону дилро нисори ёр кардан, зебоии 
хусну фазилатхои беназири у ва орзуи висол барин мавзуъхои 
анъанавй дар сурудхо бо оху фигон ва яъсу андух тасвир мешавад. 
Ошикон, хам максаду орзу ва хам мафтун шудани худро ба хусни 
ёр бо дидаи гирён арз мекунанд:

Ошики покам ба руят, эй махи тобони ман,
Хоки поят тутиё, эй сурмаи чашмони ман.
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Ошик шахси овораи куи ишк, шайдои х,усну чамоли ёр, 
мучассамаи мехру вафо, дилдодаи чафокашу фидокор аст, ки 
одатан холи парешону дидаи гирён дорад.

Як кисми сурудхои гамангези халкй дар мавзуъхои гарибй 
гуфта шудаанд. Ин кием хдм мисли сурудхои ишкй дар шаклхои 
тарона, газал, мухаммас, маснавй эчод шуда, чихдтхои гуногуни 
хаёти ашхоси мусофириву гарибро тасвир мекунанд.

Яке аз ин хел суруд, ки бо номи «Гарибй» машхур аст ва 
борхо дар мачмуахои фолклорй чоп шудааст, чанде аз 
вариантхои машхури ин суруд ба шакли газал буда, дар онхо аз 
забони мушохиде дами вопасини як нафар чавони гариби 
барчомонда тасвир мешавад:

Fарибй куи сахт аст, эй бародар,
F арибонро наку дору маёзор!...
Ачаб расмест расми одамизод,
Гарибафтодаро кай мекунад ёд!
F арибафтода хукми мурда дорад,
Ки хоки мурдаро кай мебарад бод.

Дар суруд чй навъ ва дар чй шароит фавтидани гариб ва 
окибати дилрешкунандаи он амщ тар ва пурратар акс ёфтааст.
Ч,авоне дар кунчи хона бемору нотавон хобидаасту мурдани 
худро якин медонад ва хешу табори интизорашро ба ёд оварда 
илтичокунон мегуяд:

Бародар бишнавад, гамнок гардад,
Бигиряд хохари мискини ман зор.

Манзараи марги гариб равшан ва хакконй тасвир шудааст: 
Чдвон мурдаст, рух аз вай паридаст,
Танаш пурхасрату руяш ба девор.
Ба зери пахдуяш чизе надидам,
Ба тори cap нихода кафшу дастор.
Ба пешаш косаи бишкаста дидам,
Ду пора нони коку нимаи нор.

Сурудхои таърихй. Дар назми халкй як навъ асархое 
хастанд, ки онхо дар илми фолклоршиноей номи сурудхои 
таърихиро ба худ гирифтаанд. Дар гузашта мардуми мо на танхо 
дар бораи бахту саодат ва хаёти осоишта орзуву умед кардааст, 
балки барои ба даст овардани он мубориза бурдааст. Аз чумла 
халкй мо ба мукобили истилогарони ачнабй, барои химоя ва 
озодии Ватан, барои адолат бар зидди золимон чангидааст,
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шуришу ошубхо бардоштааст, ки кисме аз онхо дар сурудх,ои 
таърихй акси худро ёфтаанд.

Хусусияти ба худ хоси сурудхои таърихй ин аст, ки онхо 
хислати афсонавй надоранд ва ба хдкикат хеле наздиканд. Дар 
онхо вокеахои таърихй хеле равшан ифода ёфтаанд. Аз онхо 
рафти вокеахои таърихиро фах,мидан мумкин аст. Ин сурудхо бо 
хамин хусусияташон аз дигар асархои эчодиёти даханакии халк 
фарк мекунанд.

Дар сурудхои таърихй хам унсурхои асархои эпики ва хам 
унсурхои назми лирикй ба назар мерасанд. Сурудхои таърихй аз 
асархои эпики, масалан, аз достон, аз он чихат фарк мекунанд, ки 
дар онхо сюжети яклухт ва устухонбандии вокеахо дида мешавад. 
Дар сурудхои таърихй масъалахои ичтимой барчастатар ифода 
гардида, нуктаи назари халк, дар бораи ходисахои чамъиятии 
хаёт ва амалиёти таърихии ашхоси чудогона конкреттар ва 
реалитар инъикос меёбанд. К^исме аз кахрамонони сурудхои 
таърихй сардорони шуришхои халкианд, одамонеанд, ки дар рохи 
мубориза барои озодй ва истиклолияти халк, чони худро фидо 
кардаанд. Халк мувофики одати худ дар бораи сардори 
муборизони зидди Искандари Македонй, дар бораи Муканнаъ, 
Темурмалик ва бисёр баходурони дигар якинан сурудхо эчод 
кардааст, ки мутаассифона гузашти рузгор ин гуна осори 
пуркиматро аз байн бурдааст. Меросе, ки аз сурудхои таърихй ба 
мо расидааст, чанд намунаи сурудх,ои оиди «Шуриши Восеъ», 
«Шуриши Кдландар», «Шуриши Усмон» ва амсоли инхо 
мебошанд, ки таърихи пайдоиши онхо ба даврахои нисбатан хеле 
наздик, ба охирхои асри XIX ва аввалхои асри XX рост меояд.

Дар эчодиёти даханакии халки точик, хусусан, дар байни 
асархои манзуми он суруди «Шуриши Восеъ» мавкеи махсус 
дорад. Гуфтан мумкин аст, ки суруди «Шуриши Восеъ» ягона су
руди нисбатан мукаммали таърихй дар фолклори точик мебошад. 
Ин суруд аз 318 мисраъ ва ё аз 100 банди семисраъгию 
чормисраъгй, ки *ар кадом дорой мазмуни томе буда, бо гояи 
умумии суруд комилан мутобикат мекунад, таркиб ёфтааст.

Силсилаи ин сурудхо дар охирхои асри XIX ба муносибати 
рух додани шуриши халкие, ки бо сардории Восеъ ном марди 
чувозкаш дар Балчувон (вилояти Хатлони Точикистон) ва атрофи 
он cap зада буд, гуфта шудааст.
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Ин шуриш аз калонтарин шуришхои халкй буда, дар байни 
солх,ои 1883-1885 дар кухдстони точик руй додаст ва хокимияти 
амири Бухороро ба ларза оварда буд.

Шуришгарон аскарони амир ва хокими Балчувонро 
гурезонда, калъаро сохибй карданд. Таъсири шуриш ба нохияхои 
дигари Кулоб хам расид. Лекин ба туфайли чосусй ва хоинй 
шуриш пахш карда шуда, сардори он -  Восеъ ба дор овехта 
мешавад.

Ана хамин вокеаи аламнок асоси сурудхои халкиро дар 
бораи шуриши Восеъ ташкил кардааст, ки дар он хиссу хаячони 
мардум нисбат ба беадолатй ва зулм ифодаи худро ёфтааст. 
Бесабаб нест, ки холо хам порчахои ин суруд дар байни мардум 
ичро карда мешавад:

Ай цавру зулми мирон,
Гардида мулк вайрон.
Цазир гаштан факирон.

* * *

Чй туфонай имрузо?
Даргирифт ку%у санго 
Офтоб наздики мо%о.

* * *

Kÿvço читу нолонай,
Офтоб гирифт зулмонай,
Охири зулм вайронай.

Хусусиятхои шаклии сурудхо. Сурудхои халкй шаклан 
гуногунанд, вале ин шаклхо дар ифодаи мундарича ахамияти 
махсус надоранд, бинобар ин хусусиятхои жанриро акс 
намекунанд. Як кисми сурудхои халкй дар шакли газал, кисми 
дуюм дар шакли мусаммати мураббаъ (шеъри хар бандаш чор- 
мисраъгй) эч,од ёфтаанд. Сурудхои лирикии дар шакли мусаддас 
эчодшуда нисбатан кам дучор мешаванд. Ин шакл, аз руи кор, 
бештар ба сурудхои таърихй хос аст. Мусамматхои бандашон 
шаш ё хафтмисраъгй (мусаддас ва мусаббаъ) ва як катор шаклхои 
дигар, ки мансуби адабиёти хаттй мебошанд, дар назми лирикии 
халк, мавкеъ надоранд.

Як кисми сурудхо таркиби нисбатан устувор дошта, аз 
мивдори муайяни бандхои робитадори мавкеашон устувор 
иборатанд, ки ч о й  иваз кардан ва ё ихтисор шудани банд ба 
маъно халал ва ба сохти суруд вайронй меоварад. Ин хусусият
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бештар ба сурудхое хос аст, ки сюжете доранд. Сюжет банду 
басти матнро яклухт ва устувор мекунад.

Устуворй дар банду басти бисёр сурудхо дар натичаи 
силсилаи муайяни санъатхои тасвирро дарбар гирифтани онх,о ва 
бо такозои мавзуъ ва мазмун хатмй будани истеъмоли ин 
санъатхо ба амал меояд. Аз ин чихат дар сурудхои халкй санъати 
такрор махсусан роли мухим мебозад. Ба тавассути ин санъат 
одатан сохти ба худ хоси суруд хосил мегардад.

Роли накарот дар сурудхо. Аксарияти сурудхои халкии точикй 
ба воситаи накарот ташкил ва тартиб меёбад. Ба воситаи накарот 
кариб хамаи сурудхои туй, мотам, суруди модарон - «алла», 
сурудхои ишкй ва хачвй, бадехд ва гайрахо шакл гирифтаанд. 
Накаротро мухимтарин чузъи сурудхои лирикии точикй 
шуморидан мумкин аст.

Накаротхо а з чихати шакл, мазмун ва вазн басо гуногунанд. 
Ин гуногунй ба он мавкее, ки накарот дар суруд дорад, ба он 
вазифае, ки он дар суруд ичро мекунад, алокаманд аст. Дар 
замонхои кадим, вакте ки бисёр сурудхо аз нидою хитоби 
такрорёбанда иборат буданд, накарот дар айни замон вазифаи 
матнро хам адо менамуд. Минбаъд, бо мурури инкишофи матни 
суруд накарот шакли махсусро сохиб шуда, дар суруд чй аз 
чихати маъно ва чй аз чихати вазн хизмати мухиммеро ба зимма 
мегирад.

Шакли кадимии накарот, ки аз мачмуи такрорёбандаи 
нидох,о ва ё калимахои якхела иборат аст, дар сурудхои маросимй 
боки мондааст. Чунончй, сурудхои мотам аз рубоихо ва порчахои 
машхури шеърй: байт, китъа, дубайтихои маъмул тартиб меёбанд. 
Накарот дар онхо дар шакли нидохо ва калимахои чудогона, 
монанди:

Х,ей, хей, хей, хей, хей,
Ой, ой, ой-ой-ой-ой.

Ё ки:
Гулумой, гулумой, гулумой,
Box, балам, вох балам, вох балам, 

омада, шиддати гаму андухро равшан ва хаячонбахш акс ме- 
намояд.

Тадкикотчиён накаротхоро ба ду гурух таксим мекунанд: 1). 
Накаротхое, ки бо мундаричаи суруд алокаи мантикй надошта, 
барои ороиши суруд ва кувват додани таъсири он ба хиссиёти
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одами хизмат мекунанд; 2). Накаротхое, ки як чузъи суруд буда, 
бо матн шаклан ва мазмунан алокаи узвй доранд.

К|офия дар сурудхо. Кофиябандй дар сурудхо асосан аз руи 
хусусияти ин ва ё он намуди шеърй: газал, мухаммас, мураббаъ, 
маснавй ва монанди инх,о ба амал меояд, вале худи кофия, чун дар 
рубой, байт ва ашула на хдмеша аз руи коидахои мустаъмали 
назми хаттй, яъне мутобикати пурраи овозхо ва харфхои охири 
калимахои хамкофия такя мегирад. Аз хисоби хамохангй, 
шабохдт ва чуршавии овозхои дохилй мисраъ хосил шудани 
кофия ва хамаи навъхои кофия, ки дар байту ашуллаву рубой 
мушохида кардем, дар сурудхо низ чой дорад.

Ба хамин тарик мухимтарин хусусиятхое, ки дар мундаричаи 
гоявй ва услуби бадеии сурудхо зохир мегарданд, сурудро аз 
рубой, байт, ашула ва бадеха барин жанрх,ои лирикаи халкй фарк 
мекунонанд.

Ба хамин тарика, сурудхо шаклан ва мазмунан ба он вазмфас, 
ки дар назди омма адо мекунанд, мувофик шудаанд. Суруд барин 
жанре, ки бо назми китобй алокаи васеъ дошта, таъсири ин 
назмро аз дигар жанрхо дида зиёдтар кабул кардааст, дар замони 
мо, чои худро торафт бештар ба эчодиёти ахли калам до да 
истодааст.

Савол ва супоришот:
1. Дойр ба мазмуну мундаричаи гоявии сурудхо маълумот 

дих,ед.
2. Оиди сурудхои шодй, хдчв ва гаму андух, маълумот дихед.
3. Мавзуъ, гоя ва шакли сурудхои таърихй
4. Мавкеи накарот ва кофия дар сурудхои халкй
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; Мавзуи И

Накша:
1. Хусусияти жанрй ва тарзи ичрои бадеха
2. Мавзуъ, гоя ва шакли шеърии бадеха
3. Шаклхои гуногуни шеърй -  газал, рубой, мусаммати 

мураббаъ ва дуюайтй бунёди бадеха
4. Бадех,ах,ои халкй ва китобй

Мафхумхои асосй: хусусияти жанрй, ицрои бадеха, шакли 
шеърии бадеха, мавзуъ ва гояи бадеха, бадещх,ои халцй ва китобй

Хусусияти жанрии бадеха ва тарзи ичрои он. Бадехд суруди 
хазломезу шухест, ки аз гуфтугу фарохам омада, мавзуъхои 
мансуби ходисахои кобили хачву мазохро дар бар мекунад ва дар 
ичрои худ иштироки бештар аз як нафарро талаб намуда, хдтман 
дар сахна, дар хузури тамошобин бо раксу бозй сароида мешавад. 
Ба сабаби он, ки аксарияти бадехдхо дар мавзуъхои ишк бо 
оханги хазлу шух гуфта шудаанд, инхоро сурудхои ишкии 
хазломез низ номидан мумкин аст. Р.Амонов дар китоби 
«Лирикаи халкии точик» дойр ба жанрй бадехд сухан ронда чунин 
иброз медорад: «Маъсумй аз хусуси вазифаи ин гурух сурудхо 
сухан ронда, кайд мекунад, ки «бадехахо рухияи хурсандиро ба 
амал меоваранд, зеро аксарияти онхо мазмунан ба ишку 
мухаббати чавонй бахшида шудаанд»1. Дар мавриди ба эътибор 
гирифтани тарзи ичрои бадеха ин масъала ба хубй равшан 
мегардад.

Бадеха, одатан, аз тарафи ду кас дар маъракахои хурсандй: ' 
тую зиёфат, яъне дар хузури тамошобинон, дар «сахна» ичро 
мешавад. Ичрокунандагон бояд зану мард бошанд, яъне ичрои 
бадеха як лавхаи драмавиест, ки манзарахои мулокоти 
дилдодагон, муносибатхои оилавй, талошу мочарохои ишкию 
маиширо мучассам менамояд. Дар ичрои бадеха раке ва хар гуна 
харакатхои шавк;овару сурурангез, ишорахои маънидор ба 
воситаи чашму абрую даст ва харакати пайкар ва мусикии шух 
чихати хатмй ба шумор меравад.

Дар гузашта, чун дар драмахои халкй, роли занро марди 
бозингари ширинкор адо менамуд. Либоси занона пушида, дар

1 Амонов Р.Лирикаи халки точик. -Душанбе, 1968, сак. 340
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харакат ва овоз ба занхо таклид намудани мардон хандаву хазлу 
шухиро кувват медод.

Дар яке аз бадехахои халкй духтаре дар чавоби саволхои 
падараш либосу пойафзол хостани худ ва сазовори зару зевар 
будани гушу дасту ангуштонашро ракскунон бо таманнову нозу 
ишва намоиш медихад. Дар бадеха хар сухан чилваи харакати 
пайкар, нигох ва дасту пою бозувонро такозо мекунад:

Падар: Кучо меравй, бибичон?
Кучо меравй, бибичон?

Духтар: Бозор меравам, отачон.
Бозор меравам, хой, хой.

(Духтар тарзи бозорравиро ракскунон намоиш медихад) 
Падар: Чихо мехарй, бибичон?

Чихо мехарй, бибичон?
Духтар: Румол мехарам, отачон,

Барой сарам, хой-хой.
(Духтар чй хел ба сар бастани руймолро нишон медихад) 

Падар: Чй тар, чи тар, мендозй?
Чй тар, чй тар мегардй?

Духтар: Итар, итар мендозам,
Итар, итар мегардам...

Бадехаи мазкурро дар гузашта ду муйсафед, яке ба сар 
руймол партофта роли духтарро ва дигаре роли падарро ичро 
мекардаанд. Ичрокунандаи роли духтар хар як чизи 
мефармудагиашро бо ишора, имо ва хараматхои дасту сару абру 
нишон дода, раке мекардааст ва ба назари тамошобин як сахнаи 
шавковар ба чилва меомадааст.

Ичрои хунармандонаи хар як бадеха ба сахнаи дилчаспу 
шурангез табдил мешавад. Ба ин сабаб аз рузхои аввали ба вучуд 
омадани театр бадехахонй яке аз шавковартарин номерахои 
консертхои хунармандон карор гирифтааст.

Мазмуни гоявй ва санъатхои бадеии бадехахо. Бадехахо 
мазмунан гуногунанд. Н. Нурчонов, пеш аз хама, мазмуни лирикй 
доштани онхоро таъкид карда ва аз ин нуктаи назар у бадехахои 
«Секинак», «Дълкоко» ва «Дари дарвоза»-ро тахлил намуда, 
хулоса мебарорад, ки дар онхо ба воситаи саволу чавоби хазломез 
ахволи одамон ошкор мешавад1. Ин акида дуруст аст, вале бояд 
илова намуд, ки бадехахои то асри XX вокеахои гуногуни хаёти 
шахей ва чамъиятиро дахл кардаанд. Дар онхо лахзахои

' Нурджонов Н. История таджикского театра. -Душанбе, 1969, сах.87
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шиносшави, бахсу мунозира, бозию шухи, шикояту эътироз, 
кахру газаб ва муносибати чавонон ба ин ё он ходисаи чамъият 
тасвир мешавад.

Як бадехд гуфтугуи пур аз хазлу шухии байни духтару 
писарро ифода мекунад. Духтар мепурсад, ки оё у бародаре до- 
рад.

Пжар: Додаракихуб дорам,
Сагараи нокорй,
Эй духтар, туро пурсам,
Х,еч молу хрп дорй?

Писар ба саволи духтар дар бораи молу холаш мегуяд, ки ба 
чуз «як буккаи кури искотию нокорй ва курпае аз пахоли шолй» 
чизи дигар надорад. Дар ин хел бадехахо дар хусуси урфу одатх,ои 
номусоиди оиди никоху оила сухан меравад ва бо тамасхуру 
истехзо кайд шудани урфу одатхои кухна, алалхусус талаби мол 
ба ивази духтар, мавриди хазлу хачв карор мегирад.

Бисёр бадехахо хаёти шахсии оилавй: муносибати модару 
духтар (ё падару духтар), додару хохар, чавону духтари ошик ва 
монанди инхоро тасвир мекунанд. Дар онхо одатан хохишу орзуи 
дили чавонон хеле пуршавк, самимй ва табий ифода шуда, ба 
шунаванда завку сурур мебахшад. Максади ин бадехахо хам 
шунаванда (тамошобин)-ро хурсанд кардан ва дар димоги у 
хушию хуррамие ба вучуд овардан аст. Духтараке дарди дили 
худро ба модараш арз мекунад.

Д у  х т а р  : Дълкоко dopyм, оча,
Дарди дил дорум, оча.
И  дардаке ма дорум,
Охир мемурум оча.

Модар ба у руймол хариданй мешавад, духтар рад мекунад: 
Бозорум нарав, оча,
Румолум нахар, оча,
Дар саракум намепоя,
Дълкокома намеброра.

Модар курта, гушвор, кафш ва гайра гирифта доданй ме
шавад, духтар кабул намекунад. Нихоят, модар ба вай шавхар 
таклиф мекунад. Духтар хурсанд мешавад.

Чунон ки мебинем, образхои ин гурухи сурудхои халкй 
дилчасптарин чихатхои феълу атвори одами: майл ба шухию 
бозй, нозу таманно, хазлу мазоки марокангез ва гайраро тачассум 
кардаанд.
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Як хусусияти дигари бадеха зимнан далели кадими будани 
ин жанр шуда метавонад. Шеъру суруд дар даврах,ои кадим 
бадехатан эчод мешуд ва дар он нисбат ба дигар унсурхои шеърй, 
алалхусус вазну кофия, оханг ва савту наво ахамияти бештаре 
дошт.

Ин хусусият дар бадехахо, аз чумла, дар хамон бадехаи 
машхури «Шохдухтар» мушохида мешавад, ки ичрояшро устод С 
Айнй дар романи нахустини худ «Дохунда» бо шавки тамом 
тасвир карда, аз забони кахрамонони асосии роман, ду нафар 
фарзандони дехоти точик Ёдгор ва Гулнор якчанд бандашро зикр 
намудааст.

Дар бадеха огоз, инкишоф ва хатми вокеа, зухурот ва вусъати 
зиддият махз ба воситаи гуфтугу (диалог) сурат мегирад. Гуфтугу 
барои падид овардани кайфият ва хасби холи одами, шавку 
мароми у ахамияти хос дорад. Аз ин ру, пайваста суръат 
гирифтан ва диккатангез шудани он шарт аст, ки ба ин бо саволу 
чавоб ва ё хитобан ва бо таъкид изхор ёфтани фикр ёрй 
мерасонад.

Савол ва супоришот:
1. Дойр ба хусусияти жанрй ва тарзи ичрои бадехаха 

маълумот дихед.
2. Мавзуъ, мазмун ва мундаричаи гоявии бадехахо 

маълумот дихед.
3. Шаклхои гуногуни шеърй -  газал, рубой, мусаммати 

мураббаъ ва дубайтй бунёди бадеха
4. Аз бобою момохоятон ва пиронсолони дехаатон 

бадехахои халкиро навишта гиред.
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Накша:
1. Хусусияти жанрй ва таърихи омухта шудани ашулахо
2. Таърихи пайдоиши ашулахо
3. Мавзуъ, мазмун ва гояи ашулахо
4. Умумият ва фаркияти ашула аз дигар шаклхои лирикаи 

халк
5. Банду бает, вазну кофия ва услуби ашулахо.

Мафхумхои асосй: ашулещои халцй, гояи ашулещо, мавзуи 
ашулщои халцй, фарци ашулауои халцй аз шаклхои лирикаи халц, 
банду басти ашулахо

Хусусияти жанрй ва таърихи омухта шудани ашулла. Агар 
дар нохияхои марказй ва чанубии Точикистои намуди асосии 
сурудхои лирикии халкй рубой дар саргахи Зарафшон байт 
бошад, дар нохияхои шимолй ва инчунин дар махалхои 
точикнишини вилоятхои Фаргона, Тошканди ватани 
сохибистиклоламон Узбекистон сурудхое зиёд пахн шудаанд, ки 
аз чор миераи кутох тартиб ёфта, шаклан ба машхуртарин жанрй 
назми даханакии халкии рус -  частушка ва ба кушикхои узбеки 
шабохат доранд.

Умуман ин хел сурудхои оддие, ки бо сохт ва як катор 
хусусиятхои худ назми даврахои кадимро ба хотир оварда, дар 
айни замон дар хамаи даврахои минбаъдаи таърихи фикру хисси 
оммаро ифода карда, тадричан инкишоф ёфта омадаанд, дар 
фолклори бисёр халкхо мушохида мешаванд.

То солхаи охир ин чузъи мухимми назми лирикии точик на 
танхо омухта намешуд, балки хамчун як жанрй мустакил вучуд 
доштани он хатто эътироф нагардида буд. Гарчанде ки аз 
«Намунаи фолклори точик» (1938) cap карла, дар хамаи 
мачмуахои фолклорй намунахои ин жанр нашр мешуд, хеч яке аз 
тартибдихандагон ба фарк; доштани ин намунахо аз дигар 
намудхои назм ахамият надодаанд ва ишорае накардаанд. Дар як 
мачмуа онхоро ба кисми таронахо, дар мачмуаи дуюм ба кисми 
сурудхо ва дар мачмуахои сеюм ба кисми рубоихо дохил
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менамуданд ва баъзе тадкикотчиён онх,оро «чорбайт» хдм 
номидаанд.

Сабаби чун жанрй махсус аз мадди эътибири 
нашркунандагони асархои фолклорй сокит мондани ин кабил 
сурудхоро академик Р.Амонов чунин медонад, ки «пеш аз хама, 
ба дуруст чамъ карда нашудани фолклорй Хучанд в.а точикони 
махалхои точикнишини Узбекистан вобастагй дошт. Солхои 
1961-1965 ба туфайли экспедитсияи фолклории Института забон 
ва адабиёт аз он махалхо намунахои фаровони ин сурудх,о ба даст 
омад»1.

Маълум шуд, ки ашулахо аз чихати бо хаёти мардуми шахр 
низ алокаи зич доштани худ аз байту руб ой фарк мекунанд ва ин 
ходиса ба мавзуъ ва мундаричаи онхо бетаъсир намондааст. Дар 
гузашта дар байни ахолии шахрхо, махсусан дар байни чавонон 
шахсоне, ки якчанд ашула надонанд, кам дучор мешуданд. 
Ашулахоро хдр кас, хдр гох,, ки майл пайдо мекард, мехонд. Дар 
маъракахо, гаштакхо, сухбатхои гуногун ва хатто дар маросими 
туй ашулахонй раем буд. Дар рузхои иди Навруз дар идчойхо-дар 
майдонхои сабзу хуррам духтарону чавонон гурух-гурух шуда, 
давра гирифта, раксу бозй мекарданд ва одатан дойра зада ашула 
мехонданд. Ашулахо аз чихати охднг шуху сабук буда, барои бо 
савтхои раксй ичро кардан мувофиктарин намуди сурудхои халкй 
ба шумор мераванд. Рузхои ид духтарон гурух-гурух ба хонахои 
наварусон рафта, баъди таому калом бо навбат ва ё якчанд нафар 
хамовоз шуда, бо оханги раке ашула хонда, аруеро хурсанд 
мекарданд, ки як кисми ашулахои онхо навбаромад буда, 
тозатарин ходисахои хаёти шахр ё дехаро акс менамуданд. Аз руи 
кор, бисёр ашулахо махз дар вакти сайру гашти идонаи чавонон 
бадехатан эчод мегардиданд.

Духтарону занони дузандаву бофанда дар сари кор дар вакте 
дар чое чамъ шуда, ба токи ё руймолдузй машгул шудани худ, дар 
сари чархи ресмонресй ё дукони бофандагй низ ба ашулагуи 
машгул мешуданд ва ба воситаи ашула ба хамдигар дарди дил 
мекарданд. Ашулахои зерин эхеосоти махз дар хамин хел 
мавридхо тавлидшударо инъикос менамоянд. Хохареро рафтори 
зани акааш ба дод овардааст:

Румол духтам гулинор,
Замин гирад рангу бор.
Хони духтардор сузад,

1 Амонов Р. Лирикаи халки тоник. -Душанбе, 1968, сах. 251
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Акома кардас абгор.
Дар бозор нархи ресмон боло рафтааст, тезтар ресмон тайёр 

кардан лозим аст:
Чарх гардону чарх гардон,
Чархама тезтар гардон!
Аз бозор хабар омад,
Чореке ресмон як ман нон!

Оид ба таърихи пайдоиши ашула. Аз руи баъзе фактхо инчунин 
тахмин кардан мумкин аст, ки ашула кддимтарин намуди назми 
даханакии халки точик аст. Ба ин, аввалан, нихоят одцй будани 
шакли ашула, услубан мутобикат кардани он ба психологияи 
мардумони замонх,ои кадим, ки банду басти сурудхояшон нихоят 
оддй ва сабук буд ва сониян, як суруди точикии дар аввали асри 
XIII эчодшуда, ки шаклан ба ашулахои имруза хеле монандй 
дошта, дар «Таърихи Табарй» ва дигар китобхои кадима зикр 
ёфтааст1, гувохи медихад. Он суруд ба муносибати аз Хатлон 
(Кулоби имруза) ронда шудани лашкари араб гуфта шуда 
будааст:

Аз Хатлон омадия,
Ба руй табох омадия.
Обор боз омадия,
Хушангнтор омадия!

Дар байни ашулахои чамъшуда нусхахоеро дучор мекунем, ки 
ба ин суруд шабохат доранд:

Аз дехи боз омадаем,
Бо суру соз омадаем.
Бо куртаи карбосй,
Бо нозу роз омадаем.

Яке аз фолклоршиносони машхури рус академик Ю. М. 
Соколов дар частушкахо фавран акс ёфтани тагъирёбихои 
босуръати зиндагиро ба эътибор гирифта, онхоро кинематографи 
даханакй (словесный кинемотограф) номидааст. Ин суханонро ба 
ашулахои точикй низ нисбат додан мумкин аст.

Мавзуи аксарияти ашулахо ишк аст. Агар ин гурух ашулахо 
мувофики мазмун яке аз паси дигар оварда шаванд, дар онхо чун 
дар байту рубой ва ё частушкахои русй «таърихи ба худ хоси 
мухаббати бузурги инсониро бо тамоми шодию гамаш, аз 
мулокотхои нахустин, шиносой, тавлиди хис cap карда, то чашни

1Н. Асрори, Р.Амонов. Эчодиёти даханакии халки точик. -Душанбе, 1980, сах. 141
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арусй ва ё фирок мушохида кардан мумкин аст»1. Бисёр ашулахо 
шавку шодиро аз дидори ёр, аз хислатх,ои дилчаспу суханони 
ширини у, аз хусну намолу лутфу мехрубонй падид меоваранд, 
дар онхо шавку орзуи чавонон, майлу хохиш, хасби хол, азобу 
изтироби онхо ба таври васеъ тасвир ёфтааст.

Дар ашулахо ба фочиахои гуногуни хоси хаёти чавонону 
духтарон ишорахо меравад. Як ашула ба чои бад, ашулаи дигар 
ба шахси маъюб, ашулаи сеюм ба шавхари пир, ашулаи чорум ба 
бангй. ашулахои дигар умуман ба шавхари номуносиб дода 
шудани духтарро кайд мекунанд. Оханги гуфтор дар ин ашулахо 
рахмгинона ва таассуфангез буда, хисси дили ашхосеро падид 
меоварад.

Дар байни ашулахо асархое гурухи алохддаро ташкил 
медиханд, ки дар бораи камбагалй гуфта шудаанд. Аз сурудхои 
ошикони камбагал ё мучаррадони бепулу мол, ки аз толеи бади 
худ шикоят мекунанд, хузну ноумедй ва азоби рухй зохир 
мешавад.

Гули зарди заъфарун,
Ранги ёри ман хазун.
Аз барои бечизй,
Х,ама руз дилам вайрун.

Ашулахое, ки дар фироки падар, бародар, хохар, духтар ва 
гайрахо гуфта шудаанд, каму беш дучор шаванд хам, вале 
мазмунан аз байту рубоихои оиди мавзуъхои гарибй, чудой, ва 
мусофирй тафовутхо доранд. Дар онхо манзарахои видоъ, 
лахзахои сафар, азоби рох, машаккатхои мулкхои бегона, марг 
дар гарибй ва ин гунахо такрибан акс наёфтааст.

Кдхрамони лирикии бисёр ашулахо, ки духтаронанд, бо баъзе 
хислатхои худ аз кахрамони лирикии як кисми байту рубоихо 
фарк мекунанд. Онхо майлхои озодихохй, итоат накардап ба урфу 
одатхо, нотарсй ва часорат аз худ зохир карда, дар бораи кадру 
киммати худ бо овози баланд сухан меронанд.

«Дадо» гуям «ха» гуед,
«Духтари дадо» гуед.
Ман ба зурй намерам,
Хотиртона чамъ доред!

Дар ашуллахо бисёр ходисахои хоси зиндагии гузашта, 
ходисахои гуногуни хаёти шахсй, оилавй ва чамъиятй тасвир 
шуда, чихатхои гуногуни муносибатхои байни одамон, махсусан

1 Хамон асар, сах. 253
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байни чавонон фикру орзу, чдхонбинй, тарзи зиндагй ва рухияи 
онхо инъикос ёфтааст.

Банду басти ашулахо. Ашулахо хурдтарин сурудхои 
чормисрагии халкк;й буда, аз байту рубой бо кутохии мисраъхои 
худ низ фарк, мекунанд. Мисраъхои ашулахо асосан хафтхичой 
буда, танхо баъзан аз панч-шаш ва ё хашт хичо иборат мешаванд.

Крфия дар ашулахо яке аз унсурхои хамеша риояшаванда ба 
шумор равад хам, бисёр вакт он нихоят оддй буда, дар асоси 
феълхо, бандакчонишинхои фъълй ва ё дар натичаи дар интихои 
мисраъхо хамоханг шудани садонокхо ба амал меояд. кофияхои 
мукаммал дар ашулахо нисбатан кам дучор мешаванд, ки ин 
ходиса ба намуди ибтидой ва соддатарини назм тааллух доштани 
ашулахоро бори дигар нишон медихад.

Савол ва супоришот:
1. Жанри ашула ва мохияти он.
2. Дойр ба мазмуну мундаричаи ашуллахо маълумот дихед.
3. Оиди пайдоиши ашулахо накд кунед.
4. Фарки жанри ашула аз дигар жанрхои лирикй
2. Аз кухансолони дехаатон ашулахои халк;иро навишта 

гиред.
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¡ Матуй 14 \  Мяъруза

ЭПОСИ ХАЛКИИ ГУРУГЛЙ 2соат /  

Накша:
1. Мафхуми лугавй ва истилохии достон
2. Хусусияти жанрии эпос
3. Таърихи чамъоварии Гуруглй ва дарачаи омузиши он.
4. Мавзуъ, сужет, образ ва мундаричаи гоявии достон
5. Мактаби Гуруглихонй, мак,оми сарояндагони номй дар 

анъанаи достонсарой.
6. Гояхои ватандустй, мехдатдустй, кахрамонй, озодихохй ва 

адолатхохй дар достон.
7.
Мафхумхои асосй: Гуруглй, достони цсщрамонй, эпоси халцй, 

меунатдустй, ватандустй, цсцрамонй, анъанаи достонсарой, 
мактаби Гуруглихонй

Хусусияти жанрии эпос. Эпоси кахрамонй асари эпикии 
бадеист, ки «дар замонхои кадим, дар даврахои муборизахои 
шадиди инсон барои ташкили оила ва мустахкаму баркарор 
кардани чамъияти падаршохй ба вучуд омада, дар мархилахон 
баъдинаи тараккиёти таърихй корномахои фарзандони бехтарини 
халкро барои зиндагии озодона ва химояи ватан акс карда 
омадааст»1. Эпоси кахрамониро мардуми оддй эчод карда, дар он 
муроду максад ва орзую умедхои худро ифода намудааст. Эпоси 
кахрамонй хамчун жанр хусусиятхои хос дорад. Кдхрамони онро 
на сехру чодуву тилисм ё ашёхои сехрангез (чун дар мифхо ва 
афсонахо), балки далерй ва иктидор ба муроду максадаш 
мерасонад, бинобар ин дар он аз акидаи кадимй дар бораи он, ки 
бунёди хар як кувва сехру чоду аст, осоре дида намешавад. Хамаи 
корномахое, ки у дар задухурдхо нишон медихад, аз фазилатхои 
инсонй ва кувваи чисмонии у cap мезанад, шучоат ва чавонмардй 
мухимтарин чихати хислати уро мучассам менамояд. Хислати 
дигари баходурон -  кахрамонони эпос аз он иборат аст, ки 
муборизаи шахсии онхо муборизахои коллективхои чамъиятиро 
ифода мекунад, яъне дар шахси онхо гурухи муайяни чамъиятй 
ташхис меёбад.

Эпоси халкй яке аз сарчашмахои мухими асари бузурги 
Абулкосим Фирдавсй «Шохиома» ка pop гирифтааст, ки дар

1 В.Асрорй, Р.Амонов. Эчодиёти даханакии халки точик. -Душанбе, 1980, са\. 242
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шахси кахрамонхои он муборизаи куввахои некй чамъият бар 
зидци Ахриман, Заадок, девх,о тачассуми куввахои бад ба таври 
васеъ акс ёфтааст.

Дар адабиёти китобй ва дар байни халк бо номи «Шохнома», 
«Абумуслимнома», «Самаки айёр», «Ч,омеъ-ул-хикоёт», «Х,азору 
як шаб» ва инхо барин як силсила асархои эпикии кахрамонй ба 
вучуд омада буданд, ки аз тарафи киссахонхо ва ровиён дар 
маъракахои мардум хонда мешуданд. Вале хамаи ин китобхо бо 
вучуди асоси фолклорй доштани кисми асосии сюжет ва образхои 
худ, бо вучуди хусусиятхои забони зиндаи гуфтугуиро ба таври 
фаровон дар бар кардани услуби баёнашон ба эчоди ахли калам 
тааллук доштанд ва ба ин сабаб ба адабиёти китобй мансуб 
дониста мешаванд.

Машхуртарин эпоси кахрамонии халки точик, ки даханакй 
эчод шудааст. «Гуруглй» («Гургулй», «Гургулй») мебошад, ки дар 
он сарзамини афсонавии Чамбули Мастон ва хаёту корнамоихои 
беназири баходурони он тасвир мешавад. Чамбули Мастон, ки 
макони одамони ватанпарвари озоду озодихох аст, махсули 
хаёлоти мардуми чафодида буд.

«Гуруглй» эхтироми халкро ба зан, ба модар, майлу рагбати 
онро ба ташкили оилаи баробархукук, мухаббати онро ба 
фарзанд ифода мекунад, хаёти осоишта, дустй ва рафок;атро 
таргиб менамояд, зулм, хиёнат ва худбиниро махкум месозад.

Таърихи чамъоварии «Гуруглй». «Гуруглй» хануз дар огози 
солхои сиюм диккати ходимони аввалин муассисаи илмии 
Академияи Фанхоро ба худ кашида буд. Барой омухтани эпос ба 
як к;атор махалхо экспедитсияхо ташкил карда шуда буд. Натичаи 
кори ин экспедитсия дар маколахои А. Н. Болдырев чамъбаст 
шудааст. А. Н. Болдырев бо номи «Гурурлй» мавчуд ва ба таври 
васеъ маъмул будани як силсила достонхои кахрамонии халк;иро 
маълум карда, ба як катор масъалахои мухимми таджики ин 
асархо дахл менамояд. У кайд мекунад, ки эпоси мазкур осори 
зиндагии даврахои гузашта ва хусусиятхои кадимии забони 
точикро нигах доштааст. Достонхои манзуми эпос махсусан дар 
байни точикони нохияхои чанубй ва марказии республикаи 
Точикистон ва бештар аз хама дар нохияхои Кулоб пахн шуда, 
дар ин чойхо бисёр гурурлихонхои забардаст вомехуранд. 
Достонхоро бадехатан ичро мекунанд, бинобар ин бе истеъдоди 
шоирй ин хунарро аз худ кардан гайри имкон аст. Эпос вазни 
махсус дошта, ин вазн бо оханги мусика махкам алокаманд аст.
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«Хусусиятх,ои асосии хачми (яъне вазни) точикии «Гурурлй» 
иборат аз он аст, ки мегуяд А. Н. Болдырев,- ин хачм факат дар 
вакти бо дутор хондан зохир шуда, таъсир мерасонад. Шеър дар 
вакти ба таври наср ва ба аккомпанемент хонда шудан хачми худ, 
асоси вазни худро гум мекунад»1.

Охирхои солхои чилум гурурлихони машхури гармй Курбон
Ч,алил бо даъвати Иттифоки нависандагон ба Душанбе омад. 
Шоирон Мирсаид Миршакар ва Боки Рахимзодн аз у як катор 
достонхои «Гурурлй»-ро навишта гирифта, ба нашр тайёр 
карданд. Солхои 1941-1942 аввалин мачмуахои достонхои 
«Гурурлй» дастраси хонандагон ва ахли илм гардиданд.

Соли 1948 гуруглихони машхури обигармй Хикмат Ризо ва 
баъди у гуруглихони гармй Одина Шакар ба Институти таърих, 
забон ва адабиёт даъват шуданд. Кормандони Институт аз 
Хикмат Ризо дар давоми бештар аз ним сол 34 достони 
«Гуруглй»-ро навишта гирифтанд, ки бештар аз 100 х,аюр 
мисраъро ташкил медихад. Репертуари навишташудаи Одина 
Шакар бошад, аз хазор мисраъ иборат аст. Дар ибтидои солх,ои 
шастум шуъбаи навташкилшудаи фолклори точик дар хузури 
Институти забон ва адабиёт гирдоварии «Гуруглй»-ро яке аз 
вазифахои дарачаи аввали худ карор дод. Кормандони шуъба 
репертуари се гуяндаи сарихосорй К^урбоналй Рачабро ба хачми 
60 хазор мисраъ, Хакназар Кабудро ба хачми 55 хазор мисраъ ва 
Забиров Талбиро ба хачми бештар аз 60 хазор мисраъ навишта 
гирифтанд. Дар зимни ин дар давоми кори экспедитсиях,ои 
фолклорй аз бисёр гуруглихонхо достонхои чудогона навишта 
шудааст ва овози як катор ичрокунандагони эпос ба лентаи 
магнитофон сабт гардидааст.

Нашриёти «Ирфон» солхои 1962-—1963 иборат аз ду чилд 
мунтахаби репертуари Курбоналй Рачабро ба хачми 30 хазор 
мисраъ нашр кард, ки он соли 1966 бо хуруфоти махсус дастраси 
нобиноён карда шуд.

Соли 1975 нашриёти мазкур мачмуаи нави достонхои 
«Гурурлй»-ро аз репертуари Х,акназар Кабуд чоп кард.

Гуруглихони ва мактаби гуруглихонхо. Тадкикот ва 
чустучуйхои бисёрсола нишон дод, ки эпоси кахрамонии 
«Гуруглй-» бештар аз хама дар нохияхои Кулоб ва кисман дар 
нохияхои Гарм пахн шудааст.

1 Хамон асар, сах. 243
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Дар мах,алх,ое, ки мардуми Гарму Кулоб истикомат доранд, 
анъанахои гуруглисарой то имруз баркарору бардавом буда, 
гуяндахои «Гуруглй» хануз гули сари сабади маъракахои мардум 
буданд ва маъракае, ки дар он гуруглигуй хузур дорад, диккати 
ахли махалларо хатман ба худ мекашад. Гуруглигуе агар аз ягон 
Чои дигар омада монад, мехмони дилхох ва азизи мардум 
мегардид.

Номи эпосро мардум бештар дар шакли «Гургулй», 
«Гургулй», «Гуруглй» талаффуз мекунанд. Эпоси « Гуруглй» як 
силсила достонхоро дарбар мегирад, вале мардум ба чои достон 
аксаран калимаи «банд» ва кисман калимаи «шоха»-ро истеъмол 
мекунанд.

Ичрокунандаи эпосро «гуруглигуй», «гуруглихон» ё факат 
«гуянда» меноманд. Ба у хеч гох калимахои хофиз, бахшй, шоир, 
ки умуман дар забони точикй маъмул буда, маънои сароянда ва 
эчодкунанда ва ичрокунандагони асархои халкиро низ ифода 
менамоянд, нисбат дода намешаванд.

Мундарича ва кахрамонхои эпоси «Гуруглй». Сюжетхои 
эпоси кахрамонии «Гуруглй» дар байни як катор халкхои Щарк: 
озарихо (ба номи «Кёроглй»), узбекхо, туркманхо, эронихо ва 
афгонхо пахн шудаанд.

Гуяндагони точик сюжет, образхо ва вокеахои маълуми ин 
эпосро истифода карда, дар заминаи анъанахои фолклори худ 
асари бузурге ба майдон овардаанд. «Гуруглй»-и точикй бо 
бисёр хусусиятхои худ давраи наверо дар тараккиёти ин эпос 
тачассум мекунад.

«Дар асоси эпоси точикй,-кайд менамояд И. С. Брагинский,- 
дар хеч сурат достони «Кёроглй» rçapop нагирифтааст, балки он 
тасвири шоиронаи ривояти к;адимаеро дар бораи манзили саодати 
мардуми дехкон дар шароити охирхои асри миёна дар бар 
мегирад. Ба сифати ин манзил дар эпос «Чамбули мастон» тасвир 
мешавад, ки баходуронаш онро бо сардории Аваз аз хучуми 
беинтихои беруна мудофиа мекунанд»1.

Оре, дар ин эпос риояхои эпоси кдцимии точикй инкишоф ва 
такмил ёфтааст. Орзуи пойдор намудани давлати мустакдлу 
муттамарказ, хамон навъе ки «Шохнома»-и Фирдавсй низ собит 
мекунад, дар байни халк беш аз пеш кувват гирифта омадааст.

Гуруглигуйхои точик ба гуяндахои халкхои хамсоя шарик 
шуда, ба образи Гуруглй, ки бисёр вокеахои дар эпос тасвиршуда

' Хамон асар, с а \ 249
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ба фаъолияти у марбут аст, обу ранги тоза илова кардаанд. 
Гуруглиро бештар «султон» гуён номбар мекунанд. Аммо дар 
эпос ин калима маънои факат хоким, хукмфармо, 
сохдбсалтанатро ифода намекунад. Ин унвонест, ки хал к ба 
рохнамо, ба дохии худ додааст. Гуруглй, гарчи баходурзода асту 
махз ба туфайли пахдавонй ва далерии худ ин унвонро сазовор 
шудааст, асосан ба идора кардани мамлакат, нигох доштан ва 
намоиш додани шукуху хашамати назаррабои Чамбул машгул 
мешавад. Мудофиаи Чамбул ва нест кардани шохони золими 
хамсояро, ки ба Чамбул тахдид мекунанд, баходурон Аваз ва 
фарзандони у Нураливу Шералй ба зимма гирифтаанд. Ин хел 
дар атрофи як кас муттахдд шудани баходурон, ба воситаи як 
маркази муттахидкунанда ба хам робита пайдо кардани 
сюжетхоро дар фолклоршиносй сиклизатсия меноманд. 
Нишонахои сиклизатсия каму беш дар «Шохнома»-и Фирдавсй 
мушохида мешаванд. Дар эпоси «Гуруглй» ин хусусият хеле 
инкишоф ёфта, шакли муайяне ба худ гирифта, барои ба хам 
занчирбанд шудани достонхои сершумори он хнзмат мекунад. 
Аваз, писарони у, баходурони дигар -  Ахмаду Юсуф, ки низ аз 
карибони Гуруглианд, бе хукму маслихати Гуруглй коре 
намекунанд, аз хар сафаре, ки баргарданд, аз натичааш уро 
хабардор мекунанд. Ба хамин тарика, дар хар достон номи Гур
углй зуд-зуд ба забон меравад.

Муаллифони китоби дарсй аз И. С Брагинский хислатхои 
хоси кахрамони эпоси точикиро иктибос овардааст:

«Кдхрамонони эпики тарики ик;тибос аз як эпос ба эпоси ди
гар «интикол» намеёбанд. Кдхрамони эпоси точикй-Гуруглй 
монанди Кёроглии озари низ такрори прототипи вокей-таърихй 
намебошад, дар зимни ин вай хамчун Гуруглии точик назар ба 
Кёроглии эпоси озари хусусиятхои хоси худро дорад, чунон ки 
кахрамонони асархои эпикии хамаи халкхо ин хусусиятро 
дороанд»1.

Гуруглй точик аст, мисли он, ки Кёроглии арманихо 
арманист ва у дар эпоси курдхо курд аст. Х,ар кадоми онхо 
хусусиятхои миллии худро доро мебошанд.

Гайр аз ин, Гуруглй дар эпоси точикй дар тафовут аз 
Кёроглии озари кахрамони марказии эпос намебошаду чои худро 
ба Аваз баходури нотарсу беолоиш» додааст.

1 Хамон китоб, сах 249
105



Гуяндахои точик вобаста ба номи Гуруглй ва сарзамине, ки у 
идора мекунад, вобаста ба Чамбул як силсила достонхои наве ба 
вучуд овардаанд. Ин достонхо, албатта, дар заминаи анънахои 
зинда ва эчодии халк, ба вучуд омада, эчодкунандагони онх,о 
сюжет, образ ва мотивхои эчодиёти даханакии халк;, забони бой 
ва воситахои гуногуни тасвири бадеии фолклори точикро ба 
таври васеъ истифода кардаанд.

Достонхои «Гуруглй» муборизаи муттасилро барои ташкил 
ва мустахкам кардани оила инъикос мекунанд. Ин хусусият хатто 
дар достони аввали эпос ба хубй мушохида мешавад. Дар банди 
якуми репертуари Рачабов К^урбоналй Гуруглй аз паи арусе барои 
худ равон мешавад. Пеш аз сафари у, яъне дар кисми аввали ин 
банд вокеахои зерин ба амал меоянд. Дар сарзамини туркман 
бародарон Алпомиш ва Ахмадхон умр ба cap мебаранд. Онхо 
Хдлол ном хохар доранд. Рузе Хдлол ранчида, аз хонаашон 
баромада меравад:

Дар хуна як рузе чанчол шид.
Хдпола лат кардан, малол шид.

Хдпол ба як дехи дигар, ба хонаи Алй ном шахе рафта 
истикомат мекунад. Сохиби хона уро аз кафо зани худаш 
пиндошта, бо себ мезанад. Духтар хомила мешавад, ва маргро аз 
зиндагй бехтар медонад.

Дар гур писаре аз у таваллуд меёбад. Байтали тагояш Ахмад 
ба кудак шир медихад. Аз вокеа хабардор шуда, ба сари кабр 
бучулу мухра мебаранд. Кудак ба бучул майл мекунад. 
Мефахманд, ки у писар аст. Гуруглй ном медихандаш. Ахмад уро 
ба хонааш гирифта меорад ва ба бачагони аз худаш хеле калон ба 
осонй голиб омадани уро мушохида карда, хурсанд мешавад, ки 
аз кувваи баходуронаи у бахраманд хохад шуд.

Савол ва супоришот:
1. Дар бораи таърихи пайдоиши достощои халцй ва 

мацоми «Гуруглй» дар байни ощо маълумот дщед.
2. Чщагщои щётй ва афсонавии достонро гуфта дщед.
3. Гуруглисароёни номии тоцикро номбар кунед.
4. Образной асосй ва цойи воцеауои асарро гуфта дщед.

106



\.................-.....X....................................i Мавзуи 15 МаърУзя

АФСОНАДОИХАЛКЙ 2соят

Накша:
1. Афсона -  насри бадеии кддимаи фолклори тонику форс
2. Жанри афсона ва намудхои он.
3. Макоми афсона дар хдёти гузаштаи халк ва инкишофи 

хаёлоти бадеии он.
4. Афсонахои сехрангез, тамсилй, ишкй-романтикй ва 

кахрамонй мавзуъ, образ ва мазмуни ичтимоии онхо.
5. Тачассуми муборизаи куввахои некй ва бадй (Х,урмузд ва 

Ахриман, деву аждахо, Хай рва Шар) дар афсонахо
6. Инъикоси орзуву умедхои халк; дар афсонахо

Мафхумхои асосй: насри бадеии халки, афсонахои тамсит, 
афсонахои сехрангез, афсонахои маишй, афсонахои у;ацвй, афсонахои 
саргузаштй, афсонсцои ишцй

Афсона яке аз кадимтарин ва маъмултарин намуди эчодиёти 
даханакаии халк мебошад. Афсонахое, ки холо хам дар байни 
мардум хастанд, гувохй медиханд, ки таърихи онхо ба замон\ои 
кадим рафта мерасанд. Дар афсонахо ходисаю вокеахои бофтаю 
хаёлй ва саргузаштхои ачоибу гароиб тасвири худро ёфтаанд. 
Асоси онхоро боварй ба галабаи куввахои некй бар бадй, чомаи 
амал пушидани орзую умеди мардум, бехтар шудани зиндагй, 
таргиби накукорй ва инсофу адолат, даъват ба мубориза барои 
озо дии инсон ташкил медиханд.

Дар илми фолклоршиносии тоник зимни истилохи «аф
сона» як навъ асархо хдкояхои эпикии дар шакли наср ва ба тав
ри шифохй эчодшудаи халкй, ки маъмулан мазмунхои рамзию 
тамсилй, сехромезй ва саргузаштию маишй доранд ва сюжети 
онхоро ходисахои бофтаю хаёлй ва тасвирхои фантастикию 
гайриоддй ташкил медиханд, дар назар дошта мешаванд. Вале чой 
доштани ин гуна ходисахои бофтаю хаёлй ва тасвирхои 
гайриоддию аз акл берун харгиз маънои онро надорад, ки 
афсонахо аа унсурхои хаётию вокей махруму бебахраанд. Баръакс, 
дар онхо аз хурдтарин масъалахои зиндагй cap карда, то 
мухимтарин ходисаю руйдодхои хаётй сиёсй, ичтимой, иктисодй ва 
фархангии инсонхои даврахои гуногуни таърихй инъикос ёфтаанд.

107



#

Халк дар афсонахо дар бораи касбу кор ва талаботу дархостхои 
дар пеш гузоштаи худ, инчунин дар хусуси муборизахои бар 
зидци куввахои зараровари табиат ва чамъият бурдааш, суханхо 
мегуяд. К,ариб хамаи афсонахо бо галабаи кувваи некй - бо 
пирузии намояндаи халки захматкаш ба охир мерасад, ки ин 
ифодаи хамон орзую ормонхои ахди захмат дар бораи зиндагии 
осудаю ором ва ба чои беадолатй пойдору устувор гардидани адлу 
инсоф мебошад. Гузашта аз ин дар афсонахо тарзи зиндагонй, 
муносибатхои шахсию чамъиятй ва фаъолиятхои мехдатии 
одамон муфассалтар инъикос ёфта, хиссиёт, фикр ва андешаю 
чах,онбинии оммаи халк барчастатар чамъбаст гардидааст.

Афсонахои тоники дорой навъхои гуногунанд, ки 
мухимтаринашон инхоянд: якум афсонахои тамсилй ё 
афсонамасалхо; дуюм - афсонахои сехромез; сеюм - афсонахои 
хаётй-маишй ва чахорум - афсонахои ишкй-романтикй. Ин навъи 
афсонахо бо вижагихои хоси худ аз хамдигар фарк мекунанд, ки 
ин тафовут голибан дар тарзи инъикоси вокеахо, системаи 
образхо ва дар истифодаи унсурхои услубию воситахои тасвири 
бадеии онхо эхсос мегардад.

Афсонахои тамсилй ё афсонамасалхо. Ин навъи афсонахо 
хеле кадимаанд ва якинан бо таъсири ак;идахои тотемистию 
анимистии одамон ба вучуд омадаанд. Онхо аксаран хусусияти 
рамзй доранд ва ба воситаи мачоз ва образхои рамзй (дар сурати 
хайвонот, парандагон. хашарот, наботот ва ашёхо) хислатхои 
гуногуни инсониро бозтоб менамоянд. Масалан, рубох, ки аз 
чумлаи хайвоноти вахшй аст, дар афсонахо хамчун рамзй макру 
фиреб, найрангу риёкорй, дуруггуй, бевафой. харисй, 
чашмгуруснагй ва назири инхо амал мекунад. Гург бошад, хамчун 
рамзй гуливу нодонй, хамокат, кундзехнй, содалавхй, зудбоварй 
ва гайра пеши назар меояд. Кутохандешй, кадрношиносй, 
берахмй, чинояткорй ва харисию баднафсй низ аз хислатхои 
умдаи гурганд.

Дар афсонахои тамсилй боз як силсила хайвоноти ахлию 
вахшй аз кабили шер, паланг, шагол, хирс, саг, харгуш, бузгола, 
мург, мургобй, акка, каждум, мурча, курбокка ва амсоли инхо ба 
хайси персонажхои асосй ширкат меварзанд, ки хар кадоме аз 
онхо низ бо рафтор ва кирдори худ ин ё он хислати муайяни 
одамиро тачассум менамоянд. Чунончи, дар аксарияти афсонахо 
шеру палангу шагол хамчун рамзй берахмию хунхорй ва харисию 
чашмгуруснагй, хирс хамчун рамзй танбалию коргурезй ва
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зуроварй, харгуш хамчун рамзи буздилию тарссончакй, саг 
хамчун рамзи садокату вафодорй, мурча хдмчун рамзи 
захматкашиву тифокй, фароштурук хамчун рамзи дусти одамизод 
ва каждум, хамчун рамзи бадкинй намудор мешавад.

Як чихати к;обили мулохизаи афсонахои тамсилй ин аст, ки 
онхо аксаран моломоли гояхои пандомузианд. Хусусан, эхсоси 
эхтирому садокат нисбат ба онхое, ки мехнатдустй, ростию 
накукорй, вафодорй, олихимматй ва дустию бародариро пешаи 
худ к;арор додаанд, аз гояхои асосии ин навъи афсонахо ба хисоб 
мераванд. Дар ин афсонахо рашку хасад, хиёнат ва инхо барин 
хислатхои зишту зарарнок, ки дар замири иддае аз персонажхои 
асосии онхо нухуфтаанд, низ махкум карда мешаванд.

Афсонахои сехромез. Ба ин силсила афсонахое 
мутаалликанд, ки дар онхо тасвири ходисахои бофтаю хаёлй, 
лахзахои гайритабий. фавкулодда ва корнамоихои ачоибу гароиб 
чойгохи мумтозе доранд. Дар онхо аксар вакт чодугарон ва 
махлукхои тахайюлию фавкуттабиа аз кабили дев, аждахо, парй, 
аспи болдор, рубохи заррин, мурги сухангу, симург ва як силсила 
ашёхои сехрнок, монанди гилеми худпар, ойинаи чахоннамо, 
дастархони неъмат, ангуштарин, шамшер, асо, сузан, муй ва гайра 
амал мекунанд, одамон аз холати одамиашон ба колаби хайвонй 
дароварда мешаванд, хайвонхо бо забони одамй ran мезананд ва 
аз худ хар гуна муъчизахо нишон медиханд.

Чунин хол, яъне чой доштани тасвирхои хаёлию бофта ва 
дар образхои фантастики - тахаюлию типхои мавхум (абстракт) 
инъикос намудани ходисахо чихати ба худ хоси афсонахои 
сехромез буда, идцаои ба хаёти вокей алокаи мустахкам доштани 
онхоро хеч гох инкор намекунад.

Дар афсонахои сехромез тасаввуроту акидахои кадимии 
одамон дар бораи некию бадй ва орзую умедхои оид ба хаёти 
осудаю ором доштаи онхо, ки ба анимизм, тотемизм, фетишизм, 
магия ва гайра алокдманданд, баён гардидаанд.

Кдсми зиёди ин афсонахо хусусияти саргузаштй доранд ва 
кахрамонони онхо аз паи ичрои вазифахои азиму шартхои мухим 
дар шахрхою мамлакатхои бегона ва дар куху биёбонхои 
пурхатару дурдаст оворагардй мекунанд, бо кумаки ёрдамчиёни 
муъчизакору вафодорй худ ба осмон мераванд, ба зери замин 
медароянд, бар зидци дев. аждар ва курбарзангй барин махлукхои 
бадхайбату фавкуттабиа ва инчунин ба мукобили подшохони 
золиму худсар ва дигар одамони маккору харис мубориза бурда,
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бар ОНХ.О голиб меоянд, асиронро аз зиндонхо озод мекунанд, ба 
камбагалон ва хочатмандон ёрй мерасонанд ва гайра.

Афсонахои сехромез мавзуъхои гуногунро аз бар кардаанд. 
Вале ташкили оила ва пойдору устувор намудани бунёди он аз 
мавзуъхои асосй ва хеле доманадори ин навъи жанри афсона аст.

Афсонахои хаётй-маишй. Ин афсонахо аз он чихат 
чолибанд. ки дар онхо фикру андешахои ичтимой ва мафхумхои 
ахлокии одамон равшантар ифода ёфта, масъалахои мухимми 
шахсию чамъиятй ва муносибатхои хаёти оилавй бештар ва 
барчастатар бозтоб мешаванд.

Амалиёт дар ин афсонахо на дар ким-кадом мамлакати 
дурдасти хаёлй ва манзилхои мавхум (абстракт), балки дар 
чойхои муайяну мушаххас - хавлии бой ё мулло, дар хонаи 
дехкони камбагал, дар мухит ва шароитхои мукаррарй ба миён 
омада, низ дар хамин гуна чойхо ва мухиту шароитхо ба охир 
мерасад. Ба воситаи симохои ичтимой ва образхои асосноку 
вокей нишон додани муносибатхои шахсию чамъиятии одам он ва 
ифода намудани хиссиёт, чахонбинй, орзую умед ва мафхумхои 
ахлокии табакахои гуногуни чомеа низ аз чихатхои хоси ин кабил 
афсонахо аст.

К,ахрамонони афсонахои хаётй-майшй, ки аксаран аз таба
кахои поёни чамъиятанд, одамони нисбатан фаъолу 
ташаббускоранд. Онхо мушкилихои пешомадаро на бо ёрии 
куввахои гайр ва ашёхои муъчизакору сехрнок, балки танхо ба 
туфайли чусту чолокй ва зиракию ухдабароии худ бартараф 
намуда, ба максад мерасанд. Илова бар ин онхо монанди 
кахрамонони афсонахои сехромез дар чустучуи шохдухтари зебо 
ба сафархои дуру дарози пурхатар намераванд. ба точу тахти 
подшохй сохиб шуда, касру богхои пурхашамат намесозанд ва 
дар рохи ичрои вазифахои азиму шартхои мухим бар зидци 
душманони фантастики - дев, аждар, мори хафтсар ва 
курбарзангй барин махлукхои бадхайбати бадбахтиовар 
мубориза намебаранд, баръакс мазмуну мухтавои амалиёт ва 
вазифаи асосии онхоро муборизаи зидди душманони реалй- 
ичтимой ва пойдору устувор гардонидани адлу инсоф дар хар чое, 
ки лозим аст, эхтиво менамояд.

К^обили ёдоварист, ки дар як кисми калони афсонахои хаё- 
тй-майшй Х.АЧ.В ва тасвирхои хачвии ходисахои зарарноки 
даврахои гузашта мавкеи бузург дорад. Дар хачви ин афсонахо на 
танхо эътироз ва хашму газаби халк нисбат ба хама гуна чабру
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зулми чисмонй ва маънавй баён ёфтааст, балки рухд оптимиста - 
орзую умедхои он дар бораи хаёти хушбахтона низ ифода гардида 
аст. Хдчв ва тамасхуру истехзо хусусан дар силсилаи афсонахое, 
ки ба саргузашти машхуртарин кахрамони мусбати ин афсонахо 
-кал алокаманданд ва дар онхо золимй, фиребгарй, хасисй, 
беадолатй, муфтхурй, дуруягй, бехирадй, бадахлокй ва фосикии 
намояндагони синфи хоким - подшох, бой, козй, мулло ва амсоли 
инхо махкуму мазаммат карда мешаванд, басе пуркувват 
мебошад.

Аммо на хдмаи афсонахои мавриди назар дорой хачви 
ичтимоианд. Дар байни ин намуди насри шифохй асархое низ 
хастанд, ки дар оханги хачвиёти онхо ба чои тамасхуру истехзои 
тезу тунд ва писханду кинояхои нешдор юмор-хазлу шухихои 
нарму сабук падид омада, барои танкид намудани гуливу нодонй, 
танбалию форигболй. шитобкорй, зудбоварй ва дуруггуию 
буздилй барин нуксону камбудихои намояндагони чудогонаи 
худи халк, ки ин иллатхо ва нуксону камбудихо дар айни замон 
характери умумиинсонй доранд, хизмат мекунад. Вазифа ва 
хадафи ин навъ афсонахо, ки як гурухи махсусро ташкил 
медиханд ва силсилаи афсонахои марбут ба Лаку Пак аз хамин 
кабиланд, мах,з аз ислох намудани нуксонхои номбаршудаи халк 
иборат асту бас.

Афсонахои ишкй-романтикй. Ин гурухи афсонахо низ дар 
силсилаи асархои насрии халкй чойгохи намоёнро ишгол 
менамоянд. Гурухи мазкур аз нуктаи назари мавзуъ, образ ва 
истифодаи унсурхои услубй ва воситахои тасвири бадей ба 
афсонахои хаётй-маишй шабохати зиёд доранд, яъне дар онхо низ 
тарзи зиндагонй ва муносибатхои шахсию чамъиятии одамон, 
хиссиёт, чахонбинй ва мафхумхои ахлокии табакахои гуногуни 
чомеа на дар образхои хаёлию бофта ва типхои мавхум, балки дар 
симохои ичтимой ва образхои асосноку вокей ба тасвир 
омадаанд. Асоси мундаричаи ин навъ афсонахоро низ мавзуъхои 
ичтимой ва масъалахои мухиме, ки дар заминаи хаёти вокеии 
чамъият ба миён омадаанд, ташкил медиханд. Дар ин кабил 
афсонахо асосан мухокимаю баррасии мавзуъхои марбут ба ишку 
ошикй, тараннуми мухаббати поку самимии инсонй ва талошу 
чонфидоихои дилдодагон дар рохи ташкили оила ва зиндагонй 
якчояи заношуй мавкеи устуворе дорад. Вокеахое, ки дар ин гурух 
афсонахо васфу ситоиш меёбанд, яке аз дигаре дилработару 
хаячонбахштаранд. Дар афсонахои мазкур изхори ишк, дарди дил
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ва максаду мароми дилдодагони куи ишк-ошикон ва маъшуках,ои 
некниходу покният аксаран тавассути суруду таронахо ва 
дубайтихои дилнишину хотирмон ба зухур меоянд. Истифодаи 
чунин асархои ошиконаи манзум накли афсонаро ба сахнаи 
драмавии шавковар табдил медихдд ва мухтавои онро ганй 
мегардонад.

Афсонахои ишкй-романтикй, ки «Тохир ва Зухро», «Фарходу 
Ширин», «Тошй», «Ориф ва Олим», «Девонахусайнй» ва 
«Девонаначмон» аз чумлаи онхоянд, комилан ба бевичдонй, 
сустиродагй, бадахлокй, булхавасй, зудбоварй, берахмй, фиребгарй 
ва маишатпарастй барин ахлоки вайрону кирдорхои нопоку 
нафратовари чамъият мукобил гузошта шудаанд.

Ва хамин тарик, афсонаро дар адабиёти шифохии мардуми мо 
чойгохи махсусро ишгол менамоянд ва яке аз кадимтарин ва 
маъмултарин анвои ин адабиёт ба шумор мераванд. Ин 
падидахои завкию бадей, ки дар заминаи тачрибахри дуру дарози 
зиндагй, муборизахо, талошхо ва афкори демократии омма дар 
шароитхои муайяни сиёсй ва ичтимой бо мазмуну гояхои гуногун 
эчод гардида, дар тамоми давру замонхо бо хаётй моддй, фархангй 
ва фаъолияти одамон равобити ногусастание пайдо карда 
омадаанд, аз маънавиёти волои инсонй ва рухияи бузурги 
оптимистй серобу саршоранд. Дар онх,о алалхусус гояхои дорой 
ахамияти умумиинсонй ва акидахои башардустона гаштаю 
баргашта таъкид гардидаанд.

Афсонахо ба мо имконият медиханд, ки тарзи зиндагонй, 
расму оинхо, касбу кор, акидахои сиёсй, рухия, ахлоку одоб, 
фарханг ва таърихи бойи халкамонро амиктар дарк намоем. Бехуда 
нест, ки афсонахои точикй кайхо боз диккати мухаккикони 
риштахои гуногуни илм - муаррихон, адабиётшиносон, 
мардумшиносон ва донишмандони сохахои забон, фолклор, санъат 
ва гайраро ба худ чалб карда меоянд. Ба вучуд омадани асархои 
илмй-тадк;икотии фолклоршиносони точик дар бораи баъзе 
навъхои ин жанри фолклорй ва дар шакли мачмуахои хурду 
калон бо теъдоди зиёд ба забонхои точикй, русй ва гайра чоп 
шудани намунахои афсонахо баёнгари он аст, ки жанри мазкур 
хамчун василаи мухими тарбиявй ва маърифатй ахамияти мах
сусро доро аст.

Х,ар гуна афсонае, ки махсули эчодиёти даханакии халк; аст, 
катъи назар аз кй ва чй будани кахрамонаш марому максад ва 
орзуву хавас, хуллас ак;идахои халкиро ифода мекунад.
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Афсона дар адабиёти хаттй хам дида мешавад. 
Нависандагоне хам хастанд, ки бо афсонапардозии худ машхур 
гардидаанд.

Аз адибони давру замонхои гуногуни олам Низомии 
Ганчавй, Салмони Совачй, Бедил, Пушкин, Лермонтов, Толстой, 
бародарон Гримм, Андерсен, Горкий ва дигарон афсонахои зиёде 
навиштаанд. Аз адибони муосири точик Адаш Истад бо 
афсонапардозии худ машхур аст. Дар китоби «Чароги сехрнок» 
бехтарин афсонахои ин нависандаи самаркандй чоп шудааст.

Гарчанд афсонахо бо тасвирхои муболиганок гуфта ва ё 
навишта мешаванд, вале дар замири онхо хакикати хаёт нихон 
аст. Бисёр афсонахо дар заминаи умеду орзухое, ки халк дар дил 
мепарваранд, ба вучуд омадааст. Аз ин чост, ки дар бораи вокеа 
ва шахсони таърихй, аз кабили Эрачи тилисмшикан, Шерак, Спи- 
тамен, Искандар, Ибни Сино, Фирдавсй, Навой, Улугбек ва 
дигарон афсонахо офарида шудаанд.

Савол ва супоришот:
1. Хусусияти жанрии афсонахои халкиро нишон дихед.
2. Макоми афсонаро дар хаёти гузаштаи халк ва 

инкишофи хаёлоти бадеии он фахмонда дихед.
3. Дойр ба образхои асосй ва мазмуну мкндаричаи гоявии 

афсонахои тамсилй, сехрангез, ипщй-романтикй ва 
кахрамонй маълумот дихед.

4. Инъикоси орзуву умедхои халк дар афсонахо.
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i Мавзуи 16 ЛАТИФА ВА НАКЛУ РИВОЯГХОИ Мя.,ру«1
ХАЛКЙ 2fuai /

Накша:
1. Мафхуми истилох,й ва жанрии латифа ва накду ривоятхои 

халкй.
2. Латифа жанри хачвии фолклор, сайри таърихй, мавзуъ ва 

образхои латифа.
3. Таъсири жанри латифа ба адабиёти китобй
4. Мавзуъот ва гояи ичтимоии латифахои халкй
5. Латифа -  тачассуми аклу хирад ва донишу фазилати халк.
6. Образ ва кахрамонхои латифахои халкй (Ч,ух,о, Талхак, 

Хоча Насриддин, Афандй, Мушфик,й ва дигарон).
7. Мазмун ва мундаричаи гоявии наклу ривоятхои халкй.

Мафхумхои асосй: насри бадеии халкй, хусусияти жанри 
латифа, uaiyiy ривояпцои халцй, Афандй, Хоца Насриддин, нацлу 
ривояпцо оиди Луцмони Храним, Сино

Латифа. Латифа хурдтарин жанри эпики мебошад. 
Мухтасарбаёнй яке аз шартхои асосии латифа буда, вай тавсифу 
шархи муфассалро намепардозад. Зеро латифа танхо як лахзаи 
хурди зиндагиро ифода менамояд. Асоси онро ходиса ва вок,еаи 
муайяни хаётй ташкил медихад ва он ба воситаи образхои 
конкрет (масалан, Афандй, Мушфикй, Мулло Насриддин ва 
гайра) гох бо лутфу зарофатхои нарм, гох бо суханхои аксу 
духура, хилофи мантик, ва гохо ба хатту харакатхои нозебу 
ночаспони касдан кардашудаи кахрамон поён меёбад. Сужет дар 
латифа ба гоят содда мебошад. Муколама дар латифахо 
серистеъмол аст. Зиддияти тезу тунд хоси латифа мебошад. Дар 
латифа характеры мукаммал офарида намешавад, танхо як пахлуи 
характер намоиш меёбад. Таърифу тавсиф ва панду насихат хоси 
латифа намебошад.

Персонажи латифа гохо зирак ва баъзан гулу гумрох 
мешавад. Образхояш асосан аз ду кас ва баъзан аз се кас иборат 
аст. Дар латифа воситахои баён -  саволу чавоб, кинояву 
муболига, мачозу ташбехот васеъ истифода мешавад.

Лутфу суханбозй дар латифахо аз мухимтарин воситахои 
тасвири бадей ба шумор меравад. Зотан, латифа калимаи арабй 
буда, маънояш лутф мебошад. Асоси як гурух латифахо махз дар 
хамин санъат аст. Ин санъат ба калимаву чумлахо маънй ва
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тобишхои нав дода, дикдати шунаванда ва гуяндаро ба мазмуни 
мачозии ин ё он калимаю таъбир чалб месозад. Яъне калима ё 
иборае, ки гуянда ба маънои аслии онх,о кор фармудааст, 
чавобдиханда онро ба маънии дигар таъбир мекунад. Чунин 
чавоб хусусияти хдчву зарофатро касб намуда, пурсанда ва ё 
хонандаро ба хдйрат меорад. Зеро онх,о ин гуна чавобро чашмдор 
набуданд.

Латифа яке аз намудхои васеъ пахншудаи эчодиёти 
даханакии халк мебошад. Вай дар адабиёти хамаи халкхои чахон 
дучор меояд. Истилохд латифа аз забони арабй гирифта шуда, 
маънояш сухани нозук гуфтан аст. Хикоятхои хурдеро, ки 
мазмуни хазломез, лутф ва хачвй доранд, латифа меноманд.

Дар латифахо одатан бо лутфе, яъне гуфтори нозуки 
хозирчавобона фикри асосй чамъбаст карда мешавад. 
Эчодкунандагони латифа бештар муаллифони номаълуманд, ки 
аз байни халк баромадаанд. Кдхрамонони асосии латифахои 
халкии точик Насриддин Афандй ва Мулло Мушфикй мебошанд. 
Инчунин латифахое хастанд, ки ба номи махалхои чудогона 
вобастаанд. Аз чумла дар Самарканд махаллатихо, дар Бухоро 
ширинихо, дар Хучанд румонихо, дар Ургут камонгаронихо бо 
хусусиятхои соддалавхй, хозирчавобй, поктинатии худ хамчун 
кахрамони латифахои халкй ном баровардаанд.

Баъзе нависандагон латифахои халкиро чамъ ва тахрир 
намуда, мачмуахо тартиб додаанд. Китобхои Мухаммад Авфии 
Бухорой «Ч,авомеъ-ул-хикоёт», Убайди Зоконй «Рисолаи 
дилкушо» аз хамин кабиланд. Баъзе адибон баробари чамъ 
овардани латифахои халкй худашон низ латифахо офаридаанд., 
Дар адбиёти точики асри бистум Абдусалом Дехотй, Самад Ганй, 
аз адибони муосири мо Бахтиёр Ч,умъа аз хамин кабил адибон 
мебошанд.

Дар асархои адибони мумтоз, аз чумла, дар «Маснавй»-и 
Чдлолиддини Румй (Балхй), «Гулистон»-и Саъдй, «Бахористон»-и 
Абдурахмони Ч,омй, «Бадоеъ-ул-вакоеъ»-и Зайниддик Махмуди 
Восифй, «Ёддоштхо»-и Садриддин Айнй низ истифода бурдан аз 
латифахои халкй ба назар мерасад.

Латифахо дар мавзуъхои гуногуни ичтимой, сиёсй, маишй 
гуфта мешаванд.

Дар латифахои дорой мазмуни ичтимой гояи галабаи 
хакикат, адолат, тантанаи акду хунару мехнат, часорату вичдони 
пок ва гайра ифода гардидаааст.
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Ии саллаю цомаи ман набудааст...
Мушфикй шабе аз як пасткучаи Бухоро гузашта истода дид, 

ки дар сари рок як мает чурт парида хобидааст. Мушфикй он 
мастро ин тараф ва он тараф гелонда диду шинохт, ки раиси ша^р 
будааст. Ба дахону биниаш боб карда се-чор лагад фуровард. 
Аммо мает х,ушёр нашуд. Баъд Мушфикй саллаю чомаи вайро 
кашида гирифту ба рохаш рафт.

Сахари раис хушёр шуда, ба раисхона рафту ба мулозимонаш 
гуфт:

— Имшаб аз хона саллаю чомаи маро дуздида рафтаанд. 
Шумохо дар кучаю бозорхо диккат карда гардетон, хамин чизхои 
маро дар даст ё дар сару тани ягон кас дида шиносетон, хамон 
одамро ба пеши ман гирифта биёретон!

Мулозимони раис дар кучадо гашта истода буданд, ки 
баногох чашмашон ба Мушфикй афтоду дар сару тани вай 
саллаю чомаи раиеро шинохтанд ва уро кашола карда ба 
раисхона бурданд. Раис Мушфикиро дида даргазаб шуду дуг зад:

— Саллаю чомаи ман аз кучо ба дасти ту расид?
Мушфикй бо оромй чавоб дод:
— Таксир, аввал пурсиш, баъд кушиш гуфтаанд. Ман дина 

шаб аз фалон пасткуча гузашта истода, ба як мает вохурдам, ки 
дар сари рох ба хоку лой чулида хобидааст, се-чор лагад куфтам, 
хушёр нашуд. Охир саллаю чомаашро кашида гирифтам. Агар 
хамон мает шумо бошед, ин саллаю чома хам аз они шумо буда- 
гист, мархамат карда гиред!

Раис дид, ки аз ин ran шарманда мешавад, гуфт:
— Не, не, ин саллаю уомаи ман набудааст, ба корат рафтан

гир!
Фацат дар даруни тобут набошед!

Аз Мушфикй пурсидаанд, ки дар вакти ба кабристон 
бурдахш тобути мурда аз руи хукми шаръ ба кадом тарафи тобут 
истодан чоиз аст?

Мушфикй чавоб додааст.
— Ба хдр кадом тарафи тобут истед — ихтиёр ба худатон, 

факат дар даруни тобут набошед шудааст!
Луч гуронед х,ам майлаш 

Мушфикй аз хучаинаш пурсид:
— Агар ман мурам, чй навъ мегуронед?
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Чй навъ мегуронам. Чор газ карбос мегираму кафан дузонда 
мурдаатонро ба вай печонда, ба мазор мефиристонам, ба гуре 
метиконанду мемонанд-дия, — гуфт хучаин дар чавоб.

— Ин тавр бошад, — гуфт Мушфикй, — биёед дар вакти 
зиндагиам ба ман як курта-эзори карбос дузонда дих,ед. Баъд аз 
мурданам луч гуронед хам майлаш.

$jc *}ч sj»

Наклу ривоятхо яке аз намудхои эчодиёти даханакии халк 
ба шумор меравад. Дар онхо фахмиш, дониш, андеша, фикру 
мулохиза, хуллас акидаи мардум дар бораи зиёратгоххо, 
ёдгорихои кадимии таърихй, сардору сарварон ва арбооони 
намоёни давлатй, пешвоёни барчастаи илму адабиёт, пахлавонон 
ва гайра накл карда мешаванд. Аз ин ру, дар гуфтугуи одамон 
гохо ба чои калимаи «ривоят» калимаи «накл» омада, гохо хардуи 
ин калима якчоя барои ифодаи як фикр хизмат мекунанд.

Бисёр наклу ривоятхо аз хусуси кахрамонй ва корнамонхои 
пахлавонон ва дигар шахсони таърихй маълумот медиханд.

Як  катор ривоятхои дигар бошанд, дар бораи куввахои бадй 
ва бадбахтиовар накл мекунанд, ки дар ин кабил ривоятхо одатан 
дев, чин, парй, албастй ва гайрахо амал мекунанд ва онхо то 
андозае ба афсонахои сехрнок монандй доранд. Яке аз 
кахрамонони ин кабил ривоятхо Хучаи Хизр аст. Гуё касе, ки ба 
дидани Хучаи Хизр муваффак гардад, ба муроду максади худ 
мерасад. Хучаи Хизр дар тасаввуроти халк хамчун рахнамо, 
мушкилкушо, ба амал оварандаи тамоми орзую хавасхои одамон 
накш бастааст.

К,исме аз ривоятхо бошанд, ба Лукмони Х,аким, Сино, ки дар 
байни халк хамчун табиби хозик, дармонбахши бехамтою одами 
доно машхур гардидааст, бахшида шудааст.

Дар бораи хайвонот, паррандагон, хазандахо низ бисёр 
наклу ривоятхо мавчуданд.

Ривоятхое низ хастанд, ки дар онхо на танхо аз хусуси 
пайдоиши хайвонхо, балки инчунин дар бобати рафтору кирдор 
ва хусусиятхои онхо сухан меравад.

Чунончи, дар ривояте гуфта шудааст, ки чаро гунчиитк 
хангоми рох гаштан кадам намемонаду ду пояшро баробар 
бардошта, чахида-чахида мегардад..

Кдриб тамоми наклу ривоятхое, ки махсули эчодиёти 
даханакии халк мебошанд, фикру андеша эътикод ва нуктаи 
назари мардумро оид ба хаёт ифода менамоянд.



НАМУНА^О АЗ НАЦЛУ РИВОЯТ^О 
Наклу ривоятхои халкй дар бораи 

Абуалй ибни Сино
Дар аксар ривоят ва хикоятхои халкие, ки то ба мо омада 

расидаанд, лахзахои чудогонаи хаёт ва фаъолияти Ибни Сино 
баён мешавад, ки онхо аз хушзехдй, сохиби хофизаи баланд, 
табиби хозик, марди хозирчавоб ва тезбин будани у, инчунин аз 
фазилатхои дигари вай ба мо маълумот медиханд. Х,оло чанде аз 
ин ривояту хикоятхо оварда мешаванд.

Танга дар зери курсй
Нак;л мекунанд, ки рузе Амири Сомонй Абуалиро имтихон 

карданй шуд. У ба пешхизматони худ амр намуд, ки дар зери чор 
пои курсии Абуалй чор танга гузоранд. Онхо амри уро ба 40 
оварданд, вале Абуалй аз ин кор катъиян хабаре надошт.

Вакте ки Абуалй омада. ба руи курсии худ нишаст, руй ба 
чониби осмон кард ва боз ба чониби замин нигох карда аз 
тааччуб ва хайрат сари худро чунбонидан гирифт.

Амири Сомонй гуфт:
— Хдкими замонро чй ба тааччуб андохтааст, ки ин кадар дар 

хайратанд?
Абуалй гуфт:
— Ман имруз чунин дармеёбам, ки тахти ман ба микдори 

пушти корде баланд гашта ё худ осмон хамин микдор ба замин 
наздик шудааст.

Амири Сомонй ва аркони давлаташ бар камоли хис ва 
эхсосоти у тахсин ва офарин намуданд.

Бемор, мор ва косаи шир
Накл мекунанд, ки беморонро аз хар кучо оварда, дар сари 

рахи Абуалй мешинониданд. Вакте ки Абуалй хар субх аз хонаи 
худ берун мебаромад, аввал ба як тараф нигох карда, беморони 
дар хамон чониб нишастаро холпурсй мекард ва мегуфт: «Ин 
фалон мариз аст, илохи вай ин аст». Дар вакти бозгаштан ба 
чониби дигар нигох мекард ва бо дастури боло илочи дарди 
беморонро мукаррар мегардонид.

Рузе бемореро бо диктат нигох карда истода, дар бораи илочи 
дарди вай чизе нагуфт ва ба тарафи дигари беморон гузашта 
рафт.

Аз ин муомилаи Абуалй дар он бемор холати ачибе руй дод. 
Вай аз зиндагонй тамоман дил канд ва аз сихат ёфтан даст шуста,
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хохдш намуд, ки уро ба зуди бардошта ба хонааш баранд. Дар 
хона ба наздикони худ гуфт:

— Эй азизон, дар фикри тобуту кафани ман бошед, кори ман 
нашуд. Абуалй донистааст, ки дарди ман бедавост, бинобар ба 
ман ах,амияте надо да гузашта рафт...

Бемор марги худро интизор шуда, нишаста буд, ки аз сурохии 
кунчи хона море берун шуда, ба давродаври хона сайр карда 
истод. Х,амон вакт дар миёни хона косаи шир меистод. Мор бо 
охдстагй худашро ба косаи шир наздик карда, шири косаро 
тамоман дам кашид, пас чанде ба замин галтида печутоб хурд ва 
дубора дах,онашро ба лаби коса нихода, шири хурда-гиашро 
тамоман кай кард.

Вакте ки мор ба сурохии хона даромада аз назар пинхон шуд, 
бемор ба чунин андешае афтод: «Чун ман дигар умедворй 
надорам, х,олам соат ба соат бад мешавад, бехтар он аст, ки ин 
ширро хурда, конамро аз азоб халос кунам».

Ÿ  ба пеш хдракат кард ва косаи ширро шрифта тамоман дам 
кашид. Вале бар акси интизории бемор, дарди у сабук гашта, соат 
ба соат сихат гаштан гирифт. Баъд аз чанд руз, хангоме ки 
худашро тамоман дуруст кис кард, фармуд ки уро дубора бурда 
ба сари роки Абуалй гузоранд, то ки ба он муомилаи Абуалй 
эътироз баён кунад.

Хохиши уро ба чо меоранд. Вакте Абуалй аз хона баромад 
уро дучор омада, ба тааччуб афтода фавран мепурсад:

— Эй мард, ту мори афъиро аз кучо ва ба чй кайфият пайдо 
кардй? Илохд касалии ту вобаста ба хурдани кайи мори афъи буд. 
Азбаски хосил кардани он бисёр душвор ва гайриимкон буд, ман 
он руз ба касалии ту дахл накарда будам.

Марди бемор вокеаро хамон навъе, ки руй дода буд, накл 
карда

Самари кироати «Шо^нома»
Як марди сарватманд хама чизро дошту фарзанд иадош г. Аз 

байн чанд сол гузашту худо як писари нозанин дод. Я гона 
фарзандро пуф-пуфу суф-суф карда калон карданд. Крдаки 
нозпарвар аз шамоли каноти пашша хам шамол мехррд, аз шак- 
шаки кафгиру дег метарсид. Мактабрав шуд. Уро ба мактаб 
бурданд. Бо талабахо чур нашуд. Бачах,о вайро «ту писар не, ту 
духтар» гуфта мазок мекарданд. Модараш хдфтаи дигар уро ба 
мактаби духтарона бурд. Мох,у солх,о гузаштанд. Писарак калон 
шуд. Калон шуду лекин мизочаш духтарона, аз кори вазнин
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мегурехт, аз хар як чизу ходиса метарсид. Пайкараш хам латифу 
логар. Г ап заданхояш хам духтарона, шишту хезхояш хам.

Падарашро гам гирифт. Пеши хакимон, донишмандон, 
мардони рузгордида рафт. Пурсид:

— Маслихат дихед, чй кор кунам, ки писарам чавони далер, 
пахдавон, бардам, часур, нотарс шавад.

Яке маслихат дод, ки:
— Шогирди пахлавон шавад.
Падараш пеши пахдавони номдор бурд. Писарак ба варзишу 

гуштин, тарбияи бадан машгул шуд, каме обу тоб ёфт.
Дигаре маслихат дод, ки:
Хдмрохатон ба шикор баред, тирандозй омузед.
Писарак шикорчии мохир ва тирандози хуб шуд.
Сеюмй маслихат дод, ки:
—Шиноварй биомузонед.
Писарак дар чанд мохи машк шиновари мохир шуд.
Бо вучуди ин хама захматхо он тарсу шарми духтарона аз 

писарак дур нашуд. Хислатхои хосаи мардона — шучоат, часорат 
ва мардонагй намерасиданд.

Падари писарак пеши мударриси Мадраса рафта, муроди 
дилашро гуфт.

Мударрис гуфт:
— Писаратонро ду-се мох ба тарбияи ман гузоред.
Падар розй шуд ва писарашро ба Мадраса бурд. Мударрис зуд 

хис намуд, ки зехни писарак тез аст. Ба вай фармуд, ки китоби 
«Шохнома» пайдо кунад. Писарак хам «Шохнома»-ро хозир кард 
ва устод аз «Шохнома» даре гуфт. Дусе мох гузашту писарак 
«Шохнома»-ро хонда тамом кард.

Дар ин мухлати шохномахонй писарак тамоман тагйир ёфт. 
Як навраси далер, пахлавон, часур, нотарс шуд. Гуфтор, рафтор, 
кирдор хама чавонмардона. Падараш бо хадяи зиёд пеши 
мударрис рафта сипосгузорй карду гуфт:

— Агар махфй набошад, гуед ки шуморо чй тавр муяссар 
шуд, ки писараки тарсончаку заифмизоч ва бечораи маро ба ин 
чавонмарди пахдавону нотарс, часуру далер табдил додед?

Мударрис гуфт, ки:
— Аз Х,аким Фирдавсй миннатдор шавед. Писаратонро 

«Шохнома» мард кард. Мардум бехуда нагуфтаанд:
Х,ар он кас, ки шохномахонй кунад,
Агар зан бувад, пахлавонй кунад.
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Ривояти мазори хазраги Султон
Хамино, ки мегунд, ки хамун сари имом Хасану Хусена 

буридагиянд, ки урусо сара мезананду, мезананду, мезананд. 
Хамун дуппи карда. Ман аз китобашам хдмин-а шунидагиям. 
Хамун манмент-да каллайа даст-да дароварда, мусулмоно, хамун 
кофира, ки галаба мекунад... Калли йак одци одама бурда 
метиянд. Хамун урусо мезананду (калла) пала-пала шуда мерад. 
(Ин) кала ки гуфта хамин мусулмоно-да хучум мекунадурус. Ба 
туфайли хамун кала-йа гирифта гурехтан баъд... (шунаванда: 
урус нейу кофиро гуед)... Кофиро, кофиро. ХамУн чанги бисёр 
пайдо шудан баъд, баъд чанг карда, чанг карда гурехта, гурехта 
омада, хамин-о хамигийошон хамин мазоройи, ки кадди Гелону 
манна К^изилимчаку (Сарчашма), Йаккахона-да хай, ба туфайли 
хамун сахобо хок шуда, хок шуда, хок шуда хамин чо-да азизо 
шуда, хамин рохбарошон, хамин Султон, хазрати Султон-да 
рафта хамун-ча-да гум шудагийанд.

Хамун коти, илоч нй акун, дасти урус-да мегалтем гуфта. 
Максади ино хамин чо-да галтидагийошон ба туфайли хамун 
кали Хасану Хусен. Ино чанг шуда омадаги, хамун чанг-да хамин 
хил, мурда-мурда омадан баъд, гуфти китоб ... Хамун ки зури 
мекунад кофиро,, хамун аз кух панох металабанд. Хамун кух 
мегуд панох додагй. Хамунча-да гор-ам хает, холэ. Хамун зинда, 
хамун хил шуда мондагэ. Аз хамун сабаб хамин Хасану Хусенам 
хаминча-да гуйо, ки инойам оддй, манну шумо барин одам-дийа. 
Хамунча-да хок шуда, мана хамунча-да мазор шуда мемонан.

Савол ва супоришот:
1. Дойр ба хусусиятхои жанрии латифа ва наклу ривоятхои 

халкй накл кунед.
2. Оиди образхои асосии латифахои халкй маълумот дихед.
3. Мазмуну мундаричаи гоявии наклу ривоятхои халкй
4. Аз бобоёну калонсолон латифахои халкй ва наклу 

ривоятхои дойр ба мавзуъхои гуногун гуфташударо навишта 
гиред.
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*

БОВАР ВА ШУГУНЗСОИ ХАЛЦИ
Имрузх,о давлати сохибистиклоли мо имкон медихад, ки ба 

таври алохдда корхоеро ба анчом расонем ва аз чумла он 
жанрхои адабиёти шифохиро, ки дар гузашта ба мавчудияти онхо 
чандон таваччух надоштанд, гирд оварем, дар бораи маросимхо 
ва сурудхое, ки мазмуни динй доранд, шугуну бовархо, дуохо, 
кассам, ва дигар анвои бовархои мардум ибрози назар кунем

Шугуну бовархо яке аз чунин жанрхои хурофотй мебошад, 
ки то ба имруз дар зиндагии ичтимоии мардуми точикон фаровон 
ба кор меравад.

Бовару эътикодхо низ як кисми анъанавии мардум мебошад, 
ки дар офаридани он оммаи мардум иштирок карда, аз наел ба 
наел интик,ол медихад, илова ба ин дар мундаричаи кариб хамаи 
шаклхои эътикод унсурхои бадей дида мешавад, ки хоси объекти 
тахкики илмхои филологи мебошад.

Бовархо матни муайяни шифохист, ки ба мисли 
зарбулмасалу макол шаклан хурд буда, хусусияти асосии он аз 
руи ягон нишона, ходиса, рафтори чонварон ва холатхои инсон 
фол гирифтан, пешгуй кардан аст. Масалан, «Рузи Навруз ба дил 
кинаву адоватро рох намедиханд, кушодаруву хушгуфтор будан 
фоли нек аст». Ё ин ки «Рузи Навруз дастурхонро бо нозу неъмат 
оро дода ба ахли оила гулоб нушонидан ва хафтсаломро бо оби 
заъфарон тар карда нушидан фоли нек аст», «Тифлро дар 
гахвораи зани кудакаш мурда намебанданд», «Дар вакти мурда 
шудан доду фарёд намуда, худро задан хосияти хуб надорад» ё 
«дар маросими арусбиёрон дар зери чодар (чимилик;) ба онхо 
оина нишон медиханд, шарбат мечашонанд, аз гирди сари арусу 
домод чарог мегардонанд», «Дар сумалакпазй гамгин будан фоли 
бад аст». ва гайра.

Вокеан хам ин жанр моро водор месозад, ки ба решахои 
асотирии мардуми худ бештар таваччух намоем. Хдмчунин дар 
пайванди имрузу гузашта чй накше доштани онро муайян кунем. 
Чунки махз шугун чун эътикод ва бовари мардум барои бештар 
ва дакицтар омухтани ин ё он ходисаву падидахои зиндагй ва 
табиат ёрй мерасонад.

НАМУНАХ.О АЗ БОВАРХОИ МАРДУМ
1. Агар саг пушташро ба сохибони хона гардонад, ин фоли 

нек аст, ки мехмон ба он хонадон меояд.
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2. Агар пишак (гурба) руяшро шуяд, дониста бошед, ки 
мехмон меояд.

3. Агар саг алу кашад, бисёр бад аст, аз хдмон хона (оила) 
касе мемурад, ё фалокате рух медихад.

4. Агар хурус рузона чет занад, ин бехад шум аст. Ба хамон 
хонадон фалокате руй медихад.

5. Шахе бояд то баромадани офтоб аз хоб бедор шуда, 
дастуру бишуяд. Агар баъди тулуи офтоб хезад ва ё шустушу 
накунад, руяшро шайтон мелесидааст.

6. Ба болои остонаи дар ё дорвоза нишастан хосият 
надорад.

7. Дарро кулоч кардан увол аст, хосият надорад.
8. Заминро бо чуб ё пой задан увол (гунох) аст. Замин 

пои хамон шахсро мегазидааст.
9. Дар замин нону намакро партофтан, пош додан гунох аст.
10. Остонаи дарвоза ва дарро куфтан хуб нест.
11. Хуштак кашидан ва ушпулок задан (хушт-хушт кардан) 

хосият надорад.
12. Бо дасти рост хобидан савоб аст, вале бо дасти чап 

хобидан хосият надорад, увол аст.
13. Агар нохуни даст аз кадди чав дароз шавад, аз дасти он 

шахе хурок хурдан харом будааст.
14. Агар муйлаби кас дароз шуда, ба дахонаш дарояд, 

хурдагии он шахе харом буда, хосияти бад доштааст
15. Муйсарро дароз гузоштан увол будааст, бинобар дар 

вацт вакташ онро ислох намудан хосияти хуб дорад.
16. Обро рост истода хурдан ва нонро рохравон хурдан хуб 

нест, хосияти бад дорад.
17. Ба болои болишт нишастан ё болиштро куфтан хосият 

надорад.
18. Дар хонаи дуст набояд нохун гирифт, чомашуй 

намуд. Ичрои ин корхо касофат меовардааст ва хосияти шум 
доштааст.

19. Ч,орубро набояд рост гузошт. Хосияти хуб надорад.
20. Муи сарро сузондан хосият надорад.
21. Рузи чоршанбе беморбинй рафтан хосият надорад.
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ДУОХОИ МАРДУМ
Дуо навъест дар адабиёти шифохй, ки дар шаклхои хам 

манзум ва мансур баён мегардад ва аз лихози максаду муроди 
гуянда ва контексти он гунахои рангин дорад. Дар рузгори 
мардуми тоник дуо вобаста ба вазифаи он, эътибору таъсирнокии 
сухан ва арзиши мухими ичтимой доштанаш хеле зиёд ба кор 
меравад. Такрибан хар як фард рузе нест, ки дуое нагуяд ва ё 
нашунавад.

Жанри дуо яке аз навъхои серистеъмоли фолклори тоник 
мебошад. Хдрчанд ки он дар шакли назм низ баён мешавад, аммо 
дуо асосан мутааллик ба насри шифохист. Дуо ба мисли дигар 
жанрхо вазифа, сохтор ва хусусияти худро дорад.

Дуохо гуногун мешавад. Дуои дастархон, дуои сафар, дуои 
файзи хона, дуои саршавй ва тамомшавии маросимхои 
“Бибисешанбе” ва Мушкилкушо, дуои ёдбуд, дуои бастани 
дастурхон, дуои поёни намоз, дуои файзу баракати кадам, дуои 
роху мусофират, дуои хоб, дуои таом, дуои кироати Куръон, дуои 
бодронй, дуои оби дамй, дуои кушодани банд ва гайра.

Дуои дастурхон
Бисмиллохир-рахмонир-рахим. Ил охи омин, шукрони 

неъмат, тани сихат, хотири намъ, муборакбоди амри хайр, худо 
хайру муборак гардонад. Поко парвардигор ба бахори буромада, 
кори кардагийотон, илойи кишту риштотон ба туй, ба тамошо 
тагдир гардонад Хдмая дар амонаш нигах дор. Омин!

Дуои дастурхон 
Хар киро талабист, максудист, хочотист 
Муродист, баровардайи хайр гардон 
Илойим худоё худовандо 
Инсофу тавфик ба навонхо тй.
Бар хонадонхо барака ато кун 
Дар муйсафедхо имона хамрох кун 
Окибати кора ба хайр кун 
Сари волидин, сари давлат,
Тани сиххат, хотири намъу дили бигам 
Хамайа тани сиххат, хотири намъ 
Дили бигам тй. Оллоху акбар!

Дуои сафар
Аъузу биллохи минаш-шайтонир-раним. 
Бисмиллохир-рахмонир-рахим.
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Тиловати Куръон.
Арвох,и гузаштагон.
Падару модарон,
Йору буродаро.
Худойо худовандо.
Дар замири ту х,ар чи хохдд буд,
Худо расонад ба он максуд.
Эй бор худойи пур инойат,
Покиза карими биних,ойат.
Худойо худовандо.
Ман амонати худ ба ту супурдам.
Ту ба мамлакаташ супур соку саломат. 
Омин. Оллоху акбар!
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_________ ___________ , ' /
Накша:

1. Фолклор бачагона ва хусусиятхои он.
2. Мавкеи тарона ва суруд дар фолклори бачагона.
3. Ваз ва кофия, санъатх,ои бадей дар тарона ва сурудхои

бачагона.
4. Мавк,еи чистон ва афсона дар фолклори бачагона..
5. Ахамияти тарбиявй ва ичтимоии фолклори бачагона.

Мафхумхои асосй: фолклори бачагона, назми бачагона, бозщои 
бачагона, суруд, алла, чистон, тезгуяк, асархои насрии фолклори 
бачагона, афсонщои тамсилй, сурудхои оиди %одиса%ои табиат, 
уашарот, уайвонот, парранда^о

Хусусияти фолклори бачагон. Асархои фолклори аз даврахои 
кадим на факат барои калонсолон, инчунин барои бачагон низ 
фахмо ва наздик буданд. Фолклори бачагон як кисми эчодиёти 
даханакии халк аст. Мафхуми фолклори бачагон хеле васеъ аст. 
Асархои бачагонаи халкй махсусан дар ташаккули завки бадей ва 
инкишофи нутки кудакон таъсири калон доранд.

Бачагон ба воситаи асархои фолклорй бо мухит, предмет ва 
ходисахои гуногуни табиат шиносой пайдо мекунанд. Роли 
фолклор дар инкишофи нутку идрок, зиракии хурдтаракон ва 
солиму муътадил сабзидани организми онхо бузург аст. Аз ин ру, 
гуфтан мумкин аст, ки кариб тамоми асархои фолклории 
бачагона махз бо максади ба кори таълиму тарбия кумаке 
расонидан эчод карда шудаанд.

Фолклори бачагонро на танхо хурдтаракон инчунин 
калснсолон низ ба вучуд овардаанд. Асархое хастанд, ки онхо дар 
эчодиёти калонсолон ахамияти худро тамоман гум карда, ба моли 
бачагон табдил ёфтаанд. Аз ин чихат, эчодиёти даханакии 
бачагонро ба се кисмат чудо кардан мумкин аст:

1. Асархои фолклорие, ки калонсолон барои хурдтаракон эчод 
кардаанд.

2. Асархои фолклорие, ки ахамияти худро дар эчодиёти 
калонсолон гум карда, ба асархои хоси бачагона табдил ёфтаанд.

3. Асархои фолклорие, ки худи бачагон эчод кардаанд.
Ба кисми якум пеш аз хама, як силсилаи сурудхои «Алла» 

дохил мешаванд, ки эчодкунанда ва сарояндаи онхо занон
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мебошанд. «Алла» матни нисбатан устувор ва шаклу вазни 
муайян надорад, балки бадехдтан, хангоми хобидани кудак аз 
тарафи модар ё доя гуфта мешавад. Мундаричаи ин навъ сурудхо 
гуногун аст. Дар онхо модар кудакро аллагуён орзуву умеди 
худро изхор менамояд ва ба предметной гуногуни табиат, хатто 
ба кувваи илохй мурочиат намуда, идтимос мекунад, ки барои 
солиму бардам ба воя расидан, хушёр, кобил, пахлавон ва доно 
шудани кудакаш ёрй расонад.

Баъди саридастй шудани бача, ба гайр аз модар акнун дояву 
модаркалон, падару бобо хам кудакро навозиш ва парасторй 
мекунанд. Калонсолон кудакро ба сари зону шинонда, ё дар 
алвонч хобонда, ё худ дар огуш кашида мехру мухаббати худро 
изхор мекунанд. Ин кабил асархоро сурудхои навозишй номидан 
лозим мешавад.

Масалан, модар кудакашро ба руи каф нигох дошта суруди 
зеринро месарояд:

Х,о гул, гули оча,
Ки дорад инту бача?
Барорам сари куча,
Гуянд, ки «Мирзобача»!

Дар баробари рахгарду гапзан шудани бачахо доираи 
фолклори онхо васеътар мегардад. Дар ин мархилаи хаёташон 
бачагон низ ба калонсолон таьушд карда сурудхо мегуянд ва 
аксарияти ин сурудхо бо бозихои оддии бачагона чур мешаванд. 
Ин кабил суруд ва бозихое, ки харакатхои кудакон бо онхо 
вобаста мегарданд, барои муътадил сабзидани организми бача 
ёрии калон мерасонанд.

Дар фолклори бачагона суруде бо номи «Хдвзак-хавзак» хеле 
машхур аст, ки онро калонсолон барои навозиш кардани кудак 
мегуянд:

Хавзак,хавзак,
Гирдакои хавзак сабзак.
Ору биёд, об хурад.
Ин гов кушад,
Ин пуст канад,
Ин пазаду соз кунад,
Ин хураду ноз кунад.
Ин калбача кучо буд,
Ки шурбо нарасид?
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Шахси калонсол дар вакти гуфтани ин тарона аз кафидасти 
кудак (хдвзак) cap карда, хамаи ангуштони уро ба навбат кат 
мекунад.

Барой бачагони синни томактабй (аз 5 то 7 сола) калонсолон 
суруд ва таронахои мундаричаашон мураккабтарро низ мегуянд, 
ки о н х о  бо бозих,ои бачагона вобаста набуда, бо мазмуни худ 
афсонахои хурди манзумро ба хотир меоранд. Бачагон б о 
шунидан ва ё аз ёд кардани сурудхо дар бораи хдйвонот, 
парранда, хдшарот ва дигар предмету х,одисах,ои табиат шиносой 
пайдо намуда, дар бораи ин ва ё он ходисаву вокеа мустакилона 
мух,окимаронй мекунанд.

Хурдтаракон ак;идае доранд, ки гуё хдйвону парранда ва 
хашароту растанй дорой аклу идрок ва эхсосу забон мебошанд. 
Бинобар ин дар накда онхо хайвону паррандахо ва хашароту 
наботот чун инсон бо хам гуфтугу мекунанд, хохиш, илтимоси 
бачагонро ба чо оварда метавонанд. Чунончй, бачахо вакте ки 
гахворачунбонро диданд, пеши рох,и онро мегиранд ва суруди 
зеринро сароида, аз «гахворачунбондану хамир мушт кардан»-и 
он завк мебаранд:

Г ахворачунбон,
Бачета чунбон.
Г ахворачунбон,
Хамира мушт кун.

Баромадани мохд нав, боридани барфи аввалин, борони 
бахорон, дар чуй омадани об, дар бах,орон аз мамлакатх,ои гарм 
парида омадани паррандахои гуногун, сабзидани гулхои бахорй, 
умуман, ^ар як фасли сол бо нозу неъмат ва манзарахои худ ба 
бачагон як чах,он хурсандй мебахшад. Бачагон ба хдр як х,одисаи 
табиат суруду тарона бахшидаанд. Бачагон суруду накду ривояти 
ба ходисахои табиат оидро аз калонсолон бо марок;и хосе 
мешунаванд ва такрор мекунанд. Дар вакти омади об суруди 
зеринро месароянд:

Об омаду об омад,
Ч,уянда,' китоб омад.
Ду мурги заррин омад,
Яктеша кафас кардем.
Яктеша нафас кардем.2 
—Э бобои пир, -гуфтем,
Дарвозаро гир гуфтем.
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Ё худ, тахминан, охирихои мох,и апрел ва аввалхои мохи май 
турнахо аз фазой Самарканд парвоз карда, аз чануб ба шимол ва 
тирамох, аз шимол ба чануб мегузаранд. Бачахо, вакто ки 
турнахоро мебинанд, то аз чашм пинхон шудани онхо байти 
зеринро такрор месароянд:

Турна катор, аргамчин,
Болохонадор, аргамчин.

Фолклори бачагон аз жанрхои чистой, зарбулмасал. суруд, 
афсона, тезгуяк, кофия ва бозихо иборат аст.

Асархои фолклори бачагон аз чихати шакл хеле 
гуногунанд, вале аз чихати мазмун на чандон бой буда, бештар 
хаёти маишй, расму оинхои халкиро инъикос менамоянд.

Хусусияти фолклори бачагонро гояи тарбиявй ва истифодаи 
воситахои тасвири бадеие, ки барои бачагони синну солашон 
гуногун мувофиканд, муайян мекунанд. Агар баъзе жанри 
фолклор, монанди: тезгуяк, кофиябозй, суруди бозихо ва гайра 
махз хоси бачахо бошанд, чистон, зарбулмасал, афсона ва ашула 
барин жанрхо танхо аз руи мазмун, мавзуъ ва забону услубашон 
ба фолклори бачагон дохил мешаванд.

Фолклори бачагон аз ду кисми асосй: назм ва наср иборат 
аст. Назми халкии бачагонро асосан сурудхо ташкил медиханд. 
Сурудхо хангоми маросимхои халкй (истикболн соли нав, Навруз, 
гулгардонй, чашни арусй), чамъомаду мехмонй ва бозихо хонда 
мешаванд. Баъзе сурудхо ба маросимхои мазкур ва бозихо 
мазмунан алокаманданд. Кдсми дигари сурудх,о дар вактхои 
изхори шодию хурсандй ва машгулиятхои бачагона хонда 
мешаванд.

Суруди «Соли нав» дар замони гузашта дар байни ахолии 
Хучанд ва гирду атрофи он хеле машхур буд ва онро бачагон 
(хусусан духтаракон) ба болои бом ё ягон чои баланд баромада, 
дар шаби соли нав коллективона месуруданд.

Мазмуни суруди «Соли нав» бештар ба хаёти маишй-оилавй 
алокаманд буда, хусусияти хроникавй ва танкидй дорад. Чунончй:

Эсуни дайро араба,
Усуни дайро араба,
Миёни дайро чазаба,
Чазабахо об шуд,
Мирзо Неъмат ёфт шуд.
Мирзо Неъмати хосагй,
Себи сурхи косагй,
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Себа ёфту буй накард,
Писар ёфту туй накард,
Очаш мурду гур накард,
Як дет оша дам накард...

Соли нав мурак бошаде!
Дар сурудхои дигари солинавй хамин гуна масъалахо ва 

рафтору кирдори шахсони чудогона бо оханги танвдду истехзо 
зикр мешаванд:

Кучаи Денав шамол шуд,
Усмонбой навдомод шуд.
Усмонбои пирдомод,
Кайба аклащ медарод,

Соли нав мурак бошаде!
Дар як катор нох,иях,ои точикнишини Осиёи Миёна (водихои 

Фаргона, Самарканд, Кашкадарё) маросими гулгардонй бо 
номи «Бойчечак» машхур аст. Ин маросим дар аввали бахор 
(охири хут ва аввали хамал), вакти гули бойчечаку сияхгушу 
карокош гузаронида мешудааст. Бачахо барои чустучуи гул ба 
сахро мебаромадаанд ва ё хезумкаше вайро аз сахро оварда, 
ба бачахо медодааст. Бачахои махалла ё гузар ва ё деха 
бегохирузй ба гулгардонй шуруъ мекардаанд. Яке аз пурдонтари 
онхо решай пиёзмонанди гулро ба латтаи тар печонда (то ки 
зуд пажмурда нашавад) ба пеш мегузаштааст ва аз паси худ 
сурудхонон бачахои дигарро хавлй ба хавлй мебурдааст. Сохиби 
хавлй ба бачахо хар чй аз бозёфти худ (мош, нахуд, чуворимакка, 
биринч, зардолуи хушк, мавиз, чигда, нон ва хоказо) андаке тухфа 
дода, гулро мебусидаасту ба чашму абруи худ мемолидааст. Боз 
бачахо сурудхонон ба хавлии дигар мерафтаанд.

Тухфахо дар халта, дар доман, дар туппй ва дар румол 
алохида-алохида андохта мешудаанд ва дар охир бачахо маслихат 
карда, чизхои чамъ кардаашонро ба хонаи ягон кампири бевазан 
бурда медодаанд. Бевазан рузи дигар аз он хурокворихо барои 
бачахо ягон чиз пухта медодааст Ё хамон бегох тухфаро бачахо 
байни худ таксим мекардаанд.

Матни асосии сурудро сардори бачахо бо овози баланд ва бо 
оханги махсус мехондааст, дигарон бошанд пас аз хар банд бо як 
овоз «Бойчечак! Бойчечак!» гуфта, хамон оханги сурудро такрор 
мекардаанд. Чунончи:

Сардор: Бойчечака аслаш гул,
Гулзор макони булбул.
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Дигарон: Бойчечак! Бойчечак!
Сардор: Таги остона гур-гур,

Хонаи мо нонба пур.
Дигарон: Бойчечак! Бойчечак!
Сардор: Таги остона дутор,

Будем бахорба хумор.
Дигарон: Бойчечак! Бойчечак!

Дар баъзе чойхои вилояти Самарканд бо номхои «Гули 
сияхгуш» (карокош) ва «Бахор омад» одати гулгардонй мушохида 
мешавад, ки он ба маросими «Бойчечак» монанд аст. Аммо матни 
маросимхои «Бахор омад» ва «Гули сияхгуш» аз «Бойчечак» фарк 
дорад. Чунончи:

Сардор: Бахор омад, бахор омад,
Бахори лолазор омад,
Бахори сабзапуш омад,
Гули лола ба чуш омад.

Дигарон: Бахори нав муборак бод!
Айёми бачагиро бебозй тасаввур кардан мумкин нест. 

Бачахо, аз ду-сесолагй cap карда, хамрохи калонсолон ё 
мустакилона ба бозихои гуногун фаъолона иштирок мекунанд. 
Онхо охиста-охиста аз бозих,ои оддй ба мураккабтарини он 
мегузаранд. Бозй барои обу тоб ёфтан ва муътадил сабзидани 
хурдтаракон ахамияти фавкулодда бузург дорад. Вай мушакхоро 
мустахкам мекунад, чусту чолокй ва зиракии бачагонро афзоиш 
медихад. Дар натичаи якчоя ба бозй машгул шудани бачагон, 
хисси рафокат ва дустй дар байни онхо кувват мегирад.

Бозй дар фолклори бачагон мавкеи хоси худро дорад. Ин 
намуди фолклор якчоя бо калонсолон эчод карда шуда бошад 
хам, бештар дар байни духтаракон ва писарбачагон пахн 
шудааст.

Кдсми зиёди бозихо суруду тарона ва шеърхои хурдро дар бар 
доранд, суруду шеър бозиро шавковар ва иштирокчиёни онро 
фаъол мегардонанд.

Чунончй, духтаракон хангоми аргунчакпарй, ки як намуди 
бозии бачагона аст, суруди зеринро месароянд:

Хай-хай, хаводора 
Барги сафедора,
Нукранамакдона,
Тиллосузандона,
Як чумча халвоя.
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Ч ,онам  тавал лоя.

Бозихои бачагона лавх,ах,ои хоси худро доранд. Гурухе 
бачагон дар сари куча, назди бинои мактаб ё дар ягон майдончой 
чамъ мешаванд. Он\о сармир интихоб мекунанд. ёр даромада, ба 
ДУ гурух, таксим мешаванд ва ба ичрои бозии интихоб кардаашон 
шуруъ мекунанд.

Савол ва супоришот:
1. Хусусияпцои фолклори бачагона аз чщо иборат аст?
2. Фолклори бачагона бештар дар кадом жан.р%о офарида 

мешаванд?
3. Ащмияти фолклори бачагона аз чй иборат аст?
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Мавзуи 18 ч Муносибати фолклор бо адабиёти Мяъруэ»
хаттй

Накша:
1. Яке аз манбаъхои асосии адабиёти бадей будани 

фолклор.
2. Мавкеъ ва таъсири судбахши асархои шифохй дар 

эчодиёти саромадон ва бузургони адабиёти овозадори 
тонику форс.

3. Дар асоси осори эчодиёти даханакии халк; таълиф шудани 
як катор асархои адибони маъруфи форсу точик 
Абуабдуллохд Рудакй, Абулкосими Фирдавсй, Низомии 
Ганчавй, Носири Хисрав, Умари Хайём, Саъдии 
Шерозй, Убайди Зоконй, Ч,алолиддини Балхй, Хусрави 
Дехлавй, Абдурахмони Чомй, Алишери Навой, Биной, 
Восифй, Хдлолй, Бедил, Ахмади Дониш, Айнй, Лохутй, 
Турсунзода, Болта Ортикзода ва дигарон.

4. Ба осори фолклор табдил ёфтани асархои адибон.

Мафхумхои асосй: адабиёти бадей, эцобиёти шифохй, таъсири 
асархои шифохй ба адабиёти хаттй, муносибати фолклор ба 
адабиёти бадей, дар асоси фолклор таълиф шудани асархои адибони 
маъруф

Дар ташаккул ва инкишофи адабиёти бадеии хаттй эчодиёти 
даханакии халк; роли бузург бозидааст. Аз руи гуфтаи академик В. 
В. Виноградов «эчодиёти бадеии даханакии халк; ва забони он 
хамчун кувваи бузурги мадании муттахидкунанда, хамчун омили 
муттафикшавии миллй хизмат кардаанд».

Дар байни эчодиёти даханакии халк ва адабиёти бадеии 
китобй алокаи доимии катънашаванда ва таъсири калон дида 
мешавад. Аз замонхои кадим то имруз бо таъсири хамдигар 
бойшавии эчодиёти коллективй ва индивидуалй идома дорад. 
Бехтарин асархои адабиёти классикии точик дар заминаи 
материалхои фолклорй офарида шудаанд.

Дар зери таъсир ва дар асоси материалхои мифологй ва 
фолклории халкхои эронинажод «Шохнома»-и безаволи 
Абулкосим Фардавсй эчод шудааст. «Шубхае нест, ки,— мегуяд 
проф. Е. Э. Бертельс,— дар адабиёти асри X бисёр чизхо (хатто
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дар сурати истисно кардани эпоси кахрамонии пурхашамат) бо 
эчодиёти омма алокаманд аст, образхо ва ташбеххои чудогонаи 
он замонро холо хам дар эчодиёти даханакии халк пайдо кардан 
мумкин аст».

Достонхои «Лайлй ва Мачнун», «Вис ва Ромин», «Хисраву 
Ширин», «Юсуф ва Зулайхо», «Саломон ва Абсол», «Толиб ва 
Матлуб» ва гайра дар заминаи образу сюжетхои фолклори 
машрикзамин офарида шудаанд. Дар эчодиёти Рудакй, Носири 
Хисрав, Низомии Ганчавй, Чдлолиддини Румй, Хрфиз, Камол, 
Саъдй, Убайди Зоконй, Ч,омй, Восифй, Мушфикй, Х,илолй, Бедил, 
Сайидо, Савдо, Шохин, Ахмади Дониш ва дигарон таъсири 
фолклор ва истифода бурдани фолклор равшан мушохида карда 
мешавад. Муаллифони мазкур аз сюжет, образ, гоя ва жанрхои 
фолклор эчодкорона ва навоварона истифода бурда, асархои 
оригиналии баландсанъату чукурмазмун ба вучуд овардаанд ва 
онхоро ба шароитхои нави таърихии чамъияти худ мувофик 
сохтаанд. Н. Г. Чернышевский дуруст кайд кардааст: «Маълум 
аст, ки кувваи асосии хам Милтон, хам Шекспир, хам Боккаччо, 
хам Данте, хам Фирдавсй ва хамаи дигар шоирони дарачаи аввал 
дар он аст, ки онхо омузандаи эчодкори афсонахои халкй 
буданд».

Мучассамахои бадеии безавол ва ёдгорихои бузургтарини 
адабии хамаи замонхо ва халкхо дар пояи эчодиёти халк 
устуворанд. Дар адабиёти Г арб хам дар асоси мифология ва 
афсонаю ривоятхои халкй эпоси Хомер, фочиахои Эсхил ва 
Софокл, киссаи «Донкихот»-и Сервантес, достони «Донжуан»-и 
Байрон, фочиаи «Отелло»-и Шекспир ва «Фауст»-и Гёте офарида 
шудаанд.

И. С. Брагинский унсурхои эчодиёти даханакии бадеии 
ачдодони халки точикро, ки дар осори хаттии то охири 
хазорсолаи якуми пеш аз милод ва хазорсолаи якуми милодй, 
инчунин дар адабиёти асримиёнагии точик мавкеъ доранд, тадкик 
намуда, ба чунин хулоса омадааст: «Унсурхои эчодиёти 
даханакии бадеии халк; дар осори хаттй асосан ду хел зохир 
мешавад:

а) Чун тенденсияи халки дар асари адабй, ки одатан дар 
шакли тагйирёфтае умеду орзу, акидахо, рухияи халкро ифода 
карда, хакикатро хакконй ва вокей инъикос менамоянд;
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б) Чун истифода бурда шудани сюжетхо, образхо, 
воситахои тасвири фолклорй одатан дар шакли аз чихати бадей аз 
нав кор кардашуда».

Ин ду тарзи зохиршавии эчодиёти даханакии халк дар осори 
адабии хаттй, бешубха, ба хамдигар алокаманд буда, дар як-чоягй 
халкият ва миллияти адабиётро ба вучуд меорад ва ин масъала 
яке аз масъалахои мухимтарини адабиётшиносй ва 
фолклоршиносй мебошад.

Дар адабиёти муосири точик анъанаи муносибат ва таъсири 
байнихдмдигарии фолклор ва адабиёти бадей идома ва инкишоф 
дорад. Ин анъанаро, пеш аз хама, саромадони адабиёти муосири 
точик С. Айнй ва А. Лох,утй эчодкорона кабул карда, давом 
додаанд. Дар асархои С. Айнй «Дохунда», «Руломон», «Марги 
судхур», «Ёддоштхо.», «Ятим» ва гайра зарбулмасал, суруд, 
латифа, афсонахои халкй барои ифодаи гоя, тасвири барчастаи 
образ, кушодани характер ва пуркувват сохтани обу ранги бадеии 
асар ба таври фаровон истифода шудаанд. С. Айнй дар «Деви 
хафтсар», «Хари бедум», «Бадбуй будаст» ва А. Лохутй дар 
«Достони Мардистон», «Пахдавон Оштй», «Хдмсафарон», 
«Кулох ва асал», «Парии бахт», «Шалгам-бобо», «Оташи 
кудаксузро хомуш кунем» ва гайра сюжетхои фолклориро аз нав 
кор карда, гояву мазмуни онхоро такмил дода, ба муаммохои 
замони имруза тобеъ кунонидаанд. Хдмин навъ эчодкорона исти
фода кардани фолклорро дар эчодиёти Мирзо Турсунзода 
(«Тохир ва Зухро»), Мирсаид Миршакар («К,ишлоки тиллой»), 
Сухайлй Ч^авхаризода («Робиаи чилгазамуй»), Мухаммадчон 
Рахимй («Афсонаи Симург»), Еаффор Мирзо («Чилдухтарон», 
«Достак») ва дигарон низ мушохида мекунем.

Дар асархои лирики ва хачвии шоирону нависандагони 
муосири точик охангу сабки фолклорй мавкеи махсус дорад. Дар 
рубоиёт, газалиёт ва ашъори гуногуншакли А. Лохутй, М. Тур
сунзода, Хабиб Юсуфй, М. Аминзода, М. Миршакар, А. Дехотй, 
Б. Рах,имзода, М. Рахимй ва дигарон таъсири забон, усули тас
вири фолклорй намоён аст. Шоир ва нависандае нест, ки эчодиёти 
у бо фолклор алокаманд набошад.

Савол ва супоришот:
1. Яке аз манбаъ ва омищои инкишофи адабиёт будани 

эцодиёти даханакии халцро нишон дщед.
2. Муосибати фолклорро бо адабиёти хаттй бо мисощо 

нишон дщед.
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